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गौण िवषय: सामुदाियक पोषण         

ख�ड I: पोषण ि
थित का मू�यांकन 

इकाई 1: सामदुाियक पोषण का प�रचय 

इकाई 2: ��य� पोषण �तर 

इकाई 3: अ��य� पोषण �तर 

ख�ड II: सामुदाियक पोषण काय��म 

इकाई 4: रा��ीय सामदुाियक पोषण काय��म 

इकाई 5: सामदुाियक पोषण के �े� म� काय�रत अतंरा���ीय एज�िसयां और उनक% भिूमका 

इकाई 6: भारत म� पोषण संबंधी सम�याएं 

इकाई 7: खा+ उपभोग �व.प और साव�जिनक िवतरण �णाली  

इकाई 8: खा+ िवक0प1 को �भािवत करने वाले कारक  

ख�ड III: पोषण और देखभाल 

इकाई 9: पोषण 2ान का आकलन 

इकाई 10: पोषण और मात ृदेखभाल 

इकाई 11: बा0याव�था और िकशोराव�था के िलए पोषण 

इकाई 12: �ौढ़ाव�था तथा व9ृाव�था म� पोषण  

 

 

 


