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DGC-104 

व्यवहारात्मक और संवेगात्मक मुदे्द  

(Behavioral and emotional Issues) 

खण्ड 1. व्यवहारात्मक और सवेंगात्मक समस्याओ ंका पररचय (Introduction to Behavioral and Emotional 

Issues) 

 इकाई  1.व्यवहारिक औि संवेगात्मक मदु्दों की प्रकृति औि प्रभाव(Nature and impact of Behavioural and 

Emotional Issues) 

 इकाई 2. मानतसक तवकािों का नैदातनक औि सांतययकी तनयम: डी.एस.एम.- 5. िोगों का अिंिााष्ट्रीय वगीकिण: 

आई.एस. डी.-11(Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5) . International 

Classification of Diseases: ICD-11 

 इकाई  3. मूलयांकन उपकिण औि नैतिकमानदडं (Assessment tools and ethical consideration) 

 इकाई 4 व्यवहारिक औि संवेगात्मक मदु्दों से संबंतिि कलंक औि हातियाकिण (Stigma and Marginalization 

related to Behavioural and emotional issues) 

खण्ड-2  व्यवहाररक और सवेंगात्मक समस्याओ ं का निदाि(Diagnosis of Behavioral and emotional 

problems) 

 इकाई 5. त ंिा औि अवसाद (Anxiety and depression) 

 इकाई6. भोजन तवकाि (Eating Disorder) 

 इकाई 7. अतभघािजन्य िनाव तवकाि (Post-traumatic stress disorder) 

 इकाई 8. आ िण तवकाि(Conduct Disorder) 

 इकाई 9.मादक द्रव्यों का उपयोग औि व्यवहारिक लि (Substance use and Behavioral addiction)  

 

खण्ड 3 तंनिका-नवकास सबंंधी नवकार (Neuro-developmental Disorders) 

 इकाई10. बौतिक तवकलांगिा (Intellectual disability) 

 इकाई 11.तवतिष्ट अतिगम तवकलांगिा (Specific Learning Disability (SLD) 

 इकाई 12.ध्यान अभाव सतियिा तवकाि (Attention deficit hyperactivity disorder (ADHD) 

  इकाई 13.  ऑतिज़्म स्पेक्ट्रम तडसऑडाि (Autism spectrum disorder (ASD)  

 


