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 Indian Medical Science  

खण् ि- एि (Section-A) आयुिेद िा पररिय  

इकाई-1 आयुरे्वद का उद्भर्व एरं्व वर्वकास 

इकाई-2 आयुरे्वद के प्रमखु आचायय एरं्व ग्रन् थ  

इकाई-3 स्र्वास््य की अर्वधारणा 

इकाई-4 रोगों का अथय एरं्व स् र्वरूप  (आवधदवैर्वक, आध्यावममक, आवधभौविक आवद ) 

खण् ि- दो (Section-B) डसद्धान्त एिं औषडि 

इकाई-1 विगुण, विदोष एरं्व विमल का  ररचय एरं्व मलूभिू अर्वधारणा 

इकाई-2  ंचमहाभिू, सप्तधािु एरं्व ियोदशावनि का  ररचय एरं्व मलूभिू अर्वधारणा 

इकाई-3 औषधीय र्वकृ्षों के गुण  

खण्ि-3 (Section-C)  डिडित्सा एिं योग 

इकाई-1 योग दशयि में वचवकमसा के वसद्धान्ि 

इकाई-2 योग वर्ववध से उत्तम स्र्वास् ्  य लाभ 

इकाई-3 आधवुिकवचवकमसा के रूप  में योग 

इकाई-4 योग दशयि एरं्व गीिा में मािवसक स्र्वास् ्  य 

खण् ि- िार (Section-D) डिडित्सा एिं ज् योडतष  

इकाई-1 वचवकमसा ज् योविष का  ररचय एरं्व अिुप्रयोग 

इकाई-2 ज्योविष एरं्व आयुरे्वद का  रस्  र स्‍  न् ध 

इकाई-3 ज्योविष में रोगोम  वत्त के वसद्धान् ि एरं्व उ चार 

इकाई-4 आयुरे्वदीय दृवि से रोग वर्वचार 


