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General Rules and regulations of the research project 
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 बी.ए.एस.एल.पंचम सेमेस्टर में शिक्षाशथियों को िोध प्रबन्ध प्रस्ताव (Dissertation Proposal) एवं िोध प्रबन्ध कायि 

(Dissertation) करने हते ुशवश्वशव्ालय के संस्कृत शवषय के प्राध्यापक से मार्िदििन प्राप्त करना होर्ा। अतः शिक्षाशथियों से अपेक्षा की 

जाती ह ैशक वे संस्कृत  के िैशक्षक परामििदाता से सम्पकि  कर मार्िदििन प्राप्त करें। 

 बी.ए.एस.एल. पंचम समेेस्टर के शजन शिक्षाशथियों ने िोध प्रबन्ध कायि को शलया ह ै वह जलुाई-शदसम्बर, 2025 सत्र के अंतर्ित 

अध्ययनरत पंचम सेमेस्टर के शिक्षाशथियों को नीच ेशदये र्ए शकसी एक शवषय पर मौशलक ररसचि प्रोजेक् ट शलखकर 31 शदसम्बर, 2025 

तक शवश् वशव्ालय के संस् कृत  शवभार्, मानशवकी शव्ािाखा में शव्ािाखा में स्वयं या रशजस्टर्ि र्ाक द्वारा जमा कराना होर्ा। 

 सविप्रथम शिक्षाशथियों को एक िोध प्रबन्ध प्रस्ताव तैयार कर शवश्वशव्ालय को शनम्नशलशखत मेल आईर्ी० पर प्रेशषत करना होर्ा  

dos@uou.ac.in 

 शवश्वशव्ालय के संस् कृत एवं प्राकृत भाषाऍ शवभार् द्वारा िोध प्रबन्ध प्रस्ताव का अवलोकन कर आवश्यक शदिाशनदेि एवं सझुाव,  

िोध प्रबन्ध प्रस्ताव उत्तराखंर् मकु्त शवश्वशव्ालय को प्रेशषत करने की अंशतम शतशथ के एक सप्ताह पश्चात ्शवश्वशव्ालय की वेब साईट 

पर अपलोर् कर  शदए जाएँरे्। 

 शजन शिक्षाशथियों का िोध प्रबन्ध प्रस्ताव शवश्वशव्ालय द्वारा अस्वीकृत कर शदया जायेर्ा, उन शव्ाशथियों को अपना िोध प्रबन्ध 

प्रस्ताव आवश्यक सधुार के साथ एक सप्ताह के भीतर पुनः शवश्वशव्ालय (only soft copy ) को प्रेशषत करना होर्ा।  

 कोई भी शर्ज़टेिन प्रस्ताव, जो शवश्वशव्ालय द्वारा अस्वीकृत कर शदया र्या हो उसका शर्ज़टेिन, शर्ज़टेिन प्रस्ताव की स्वीकृशत के 

शबना शकसी भी पररशस्थशत में स्वीकार नहीं शकया जाएर्ा। 

 शवश्वशव्ालय द्वारा िोध प्रबन्ध प्रस्ताव की स्वीकृत की पुशि हो जाने पर ही अपना िोध कायि प्रारंभ करें। 

 शिक्षाशथियों को िोध प्रबन्ध प्रस्ताव के साथ अपने पयिवेक्षक (Facilitator) का एक बायो-रे्टा अशनवायि रूप से संलग्न करना होर्ा, 

इसके शबना शकसी भी शव्ाथी का िोध प्रारूप शवश्वशव्ालय द्वारा स्वीकार नहीं शकया जायेर्ा। 

 शवश्वशव्ालय को भेजा र्या िोध प्रबन्ध शव्ाशथियों को वापस नहीं शकया जायेर्ा।  

 शिक्षाशथियों से अपेक्षा की जाती ह ैशक वे अपना िोध अध्ययन स्वंय करें। नकल शकया र्या कायि स्वीकार नहीं शकया जायेर्ा।  

mailto:dos@uou.ac.in
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 यशद शवश्वशव्ालय द्वारा शकन्हीं दो शिक्षाशथियों के िोध प्रबन्ध का शवषय एवं क्षेत्र समान पाया र्या अथवा अनुवाद करके दसूरे शव्ाथी 

द्वारा प्रस्तुत शकया र्या तो उनका िोध प्रबन्ध शनरस्त कर शदया जायेर्ा।  

 शर्ज़टेिन कायि में मार्िदििन हते ुकोई िुल्क नहीं शलया जाएर्ा।  

 आपका शर्ज़टेिन कायि संस् कृत अथवा शहदंी भाषा में र्बल स्पेस, फॉन्ट साईज-14 में ए- फोर पेपर- साईज़ में होना चाशहए।  

 शर्ज़टेिन कायि टाईप होने के पश्चात आपके द्वारा पुनः टाइशपंर् अिुशियों को देखकर उनको िुि करा शलया जाए। िोध प्रबन्ध कायि में 

पषृ्ठ संख्या अवश्य अंशकत करें ।  

 शर्ज़टेिन कायि की बाइशंरं्र् हार्ि कवर पेज के साथ होनी चाशहए। 

 शर्ज़टेिन के प्रथम पन्ने पर शिक्षाथी का नाम, एनरोलमेंट न० व स्टर्ी सेंटर का पूरा पता आशद उशल्लशखत होना चाशहए एवं पयिवके्षक 

(Facilitator) का पूरा नाम भी शलखा होना चाशहए। शजसका प्रारूप इस शनदेशिका के अंत में संलग्न ह।ै  

 शर्ज़टेिन कायि के साथ शिक्षाशथियों को इस पुशस्तका के अशन्तम भार् में प्रारूप 1 से 3 भरकर संलग्न करना अत्यंत आवश्यक ह।ै  

 शर्ज़टेिन कायि प्राथशमक तथ्यों /शद्वतीयक स्रोतों पर आधाररत होना चाशहए । 

 िोध शवषय से सम्बशन्धत साशहत्य का अवलोकन व अध्ययन अवश्य करें, इसस ेआपकी शवषय सम्बन्धी जानकारी में वशृि होने के 

साथ-साथ आपका िोध कायि बेहत्तर होर्ा। 

 शिक्षाशथियों से अपेक्षा की जाती ह ै शक वे अपने शर्ज़टेिन की तीन प्रशतयां तैयार करें शजसमें से एक शवश्वशव्ालय हतेु, दसूरी िोध 

शनदेिक हतेु एवं तीसरी प्रशत स्वयं उपयोर् के शलए होर्ी। 

 िीषिक-उपिीषिक के शलए 16-18 तक  कोशकला (यशूनकोर्) फॉन्ट साइज इस्लेमाल शकया जा सकता ह ैजबशक मखु्य सामग्री का 

फॉन्ट साइज अंगे्रजी में 12 होर्ा एवं शहदंी में 16 तक रख सकते हैं। इसस ेकम या ज्यादा फॉन्ट होने पर अध्ययन अस्वीकार शकया जा 

सकता ह।ै 

 शर्ज़टेिन कायि में न्यनूतम 100 पषृ्ठ होने अशनवायि हैं शजसकी हार्ि बाईशरं्र् होनी आवश्यक ह।ै 

 शबना संदभि-सचूी के जमा शकये र्ये अध्ययन कायि शकसी भी दिा में स्वीकायि नहीं होर्ा। 

 शर्ज़टेिन कायि  के प्रस्ताशवत/रूपरेखा को अपने िोध शनदेिक की स्वीकृशत के उपरांत शवश्वशव्ालय के संस्कृत  शवभार् में अंशतम 

स्वीकृशत हतेु िोध शनदेिक एवं स्व यं के मलू हस्तारशक्षत प्रशत स्वयं या पंजीकृत र्ॉक के माध्यम से शवश्वशव्ालय द्वारा प्रदत्त  शनशश्चत 

शतशथ तक प्रेशषत शकया जाना अशत आवश्यक होर्ा अन्यथा की दिा में िोध प्रस्ताव/रूपरेखा को स्वीकार नहीं माना जायेर्ा शजसके 

शलए स्वयं शिक्षाथी शजम्मदेार होर्ा।  

 शर्ज़टेिन कराने के शलए वहीं िोध शनदिेक योग्य होर्ें शजनके द्वारा पी-एच.र्ी. की उपाशध अशजित की र्यी हो और शकसी 

शवश्वशव्ालय या महाशव्ालय में स्थायी, अस्थायी एवं संशवदा शिक्षक या शवश्वशव्ालय/महाशव्लयों में उनका पदनाम शजस भी नाम 

से जाना जाता हो, के रूप से कायिरत हो। इसके साथ ही उनको िोध कायि/लघिुोध/ररसचि प्रोजेक्ट शनदेिन का न्यतूनतम 2 वषि का 

अनुभव हो। बिते न्यनूतम 2 वषि के शनदेिन के अनुभव की बाध्यता केवल उत्तराखण्र् मकु्त शवश्वशव्ालय में कायिरत संस्कृत के संकाय 

सदस्यों पर लार्ू नहीं होर्ा।  

 शर्ज़टेिन हते ु शजन िोध शनदेिकों को चयशनत शकया जायेर्ा उनके नाम माननीय कुलपशत महोदय के अनुमोदन के पश्चात ् संस्कृत 

शवभार् द्वारा सम्बशन्धत िोध शनदिेक को इमेल के माध्यम से या शवश्वशव्ालय की बेबसाइट के माध्यम से अवर्त कराया जायेर्ा।   

 शर्ज़टेिन कुल 100 अंकों का होर्ा शजसमें 70 अंक शर्ज़टेिन हतेु शनधािररत हैं और 30 अंकों की मौशखक परीक्षा होर्ी। शिक्षाशथियों 

को शर्ज़टेिन कायि उत्तीर्ि होने के शलए न्यजूनतम 50 प्रशतित अंक अशजित करने अशनवायि होर्ें तभी वह मौशखक परीक्षा हतेु अहि माना 

जायेर्ा। जो शिक्षाथी प्रोजके्ट कायि 50 प्रशतित से कम अंक प्राप्त करता ह ै उसको अनहि माना जायेर्ा अत: ऐस े शिक्षाशथियों को 

आर्ामी सत्र में बैक परीक्षा फामि भरके पुन: ररसचि प्रोजेक्ट कायि करना होर्ा। 

 शर्ज़टेिन में साशहशत्यक चोरी हतेु न्यून्तम 10 प्रशतित का मानदण्र्क यजूीसी द्वारा शनधािररत शकया र्या ह ैवही मान्य होर्ा। शर्ज़टेिन 

को शकसी शवश्वसनीय साशहशत्यक चोरी जांच सॉफ्टवेयर के माध्यम से जांच कराके उसका प्रमार् पत्र प्रोजेक्ट में संलग् न करना अशनवायि 

होर्ा। 10 प्रशतित से अशधक प्लेर्ररज्म होने पर शर्ज़टेिन स्वीकार नहीं शकया जायेर्ा।  
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 शर्ज़टेिन में मार्िदििन कराने वाले िोध शनदिेकों को शवश्वशव्ालय शनयमानुसार प्रशत शिक्षाथी के आधार पर भरु्तान शकया जायेर्ा।  

 शर्ज़टेिन के मलू्यांकन हते ुपरीक्षकों को भी शवश्वशव्ालय के शनयमानुसार भरु्तान शकये जाने का प्रावधान शनशहत होर्ा।  

 प्रारूप में शदये र्ये शवषयों से अशतररक् त प्रत्येक सत्र में शर्ज़टेिन के शलए शदये जाने वाल ेिोध िीषिकों में शवभार्ीय स्तर पर भी पररवतिन 

शकया जा सकता ह।ै 

आवश्यक वतविया ँ 

 शर्ज़टेिन  से सम्बंशधत आवश्यक शतशथयाँ शवश्वशव्ालय की वेब साईट पर उपलब्ध होंर्ी । 

 शिक्षाशथियों से अपेक्षा की जाती ह ैशक वे अपना िोध प्रबंध प्रस्ताव उक्त मेल आईर्ी dos@uou.ac.in पर प्रेशषत करें । 

 शनयत शतशथ के पश्चात प्रेशषत शकये र्ए िोध प्रबंध कायि शकसी भी दिा में शवश्वशव्ालय द्वारा स्वीकार नहीं शकये जाएँरे् । 

 शनयत शतशथ के पश्चात भेजे र्ए िोध प्रबंध कायि अर्ले सत्र में बैक पेपर परीक्षा के माध्यम से स्वीकार शकये जाएँरे् । 
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प्रस्तावना (Introduction) 

संस् कृत के शिक्षाशथियों से अपेक्षा की जाती ह ै शक उन्होंने संस् कृत पाठ्यक्रम के अन्तर्ित जो ज्ञान प्राप्त शकया ह ैउसका उपयोर् करके 

क्षेत्र-कायि और ऐशतहाशसक र्वेषर्ा की शवशधयों से भी अवर्त हो सकें  । हमारा मखु्य उद्देश्य शिक्षाथी की संस् कृत में शदलचस्पी पैदा करना ह,ै 

संस् कृत के अन्वेषर् का अभ्यास कैस ेशकया जाता ह,ै इसके संदभि में शिक्षाथी की प्रवशृत्त को जार्रूक करना ह।ै शविेष रूप से हम शिक्षाशथियों से 

यह आिा करते हैं शक वे अपने स्थानीय स् तर पर संस् कृत के संरक्षर् एवं संवधिन के शलए शकये र्ये कायों का भी अवलोकन करने हुए कालान् तर में 

हो रह ेकायों को कर उस जर्ह को भरने का प्रयास करें जो मखु्यधारा के ऐशतहाशसक शवमिि में अक्सर अनदेखी रह जाती हैं, जबशक ये सांस्कृशतक 

पहचान, सामाशजक संरचनाओ,ं और सामशूहक स्मशृत को आकार देने में महत्वपूर्ि भशूमका शनभाती हैं। यह मॉर््यलू स्नातक छात्रों को उनके 

आस-पास के स्थानों में, अपने मण् र्ल में, अपने राज् य में, अपने देि में — संस् कृत का अन्वेषर् और दस्तावेज़ीकरर् करने के शलए प्रेररत करता 

ह।ै इसके साथ ही यह शर्ज़टेिन कायि भारतीय ज्ञान परम् परा के शवशभन्न पहलओु ंपर भी रोचक कायि करने की आिा करता ह।ै शजसमें प्राचीन 

भारत ने दििन, भाषा शवज्ञान, अनुष्ठान, व्याकरर्, खर्ोल शवज्ञान, अथििास्त्र, सांख्य शसिांत, तकि , जीवन शवज्ञान, आयवेुद, ज्योशतष एवं संर्ीत 

जैस ेशवशभन्न मानव कल्यार्कारी क्षेत्र तथा पारम्पररक तकनीकों के सम्बंध में शर्ज़टेिन कायि करने को हम प्राथशमकता शदए जाने की आिा करते 

हैं।  यह छात्रों को शवशभन् न स्तरों पर संस् कृत की कायिप्रर्ाली को समझने में मदद करता ह,ै साथ ही जीवंत अनुभवों को साशहशत्यक साक्ष्य के रूप 

में महत्व देने की प्रेरर्ा देता ह।ै पारंपररक दृशिकोर् को अवलोशकत कर नूतन ज्ञान की शवशधयों को अपनाने पर जोर देता ह,ै जो शक हमारे नये िोध 

अनुसंधान को भी और दैशनक जीवन को प्राथशमकता देती हैं। यह कायि अनुसंधान के अशभनव तरीकों, अंतशविषयक दृशिकोर्ों और सामदुाशयक 

भार्ीदारी के माध्यम से छात्रों में आलोचनात्मक सोच, कौिल और संस्कृत के प्रशत एक समावेिी दृशिकोर् शवकशसत करने का लक्ष्य रखता ह।ै 

अतः संस् कृत के शिक्षाशथियों में िोध दक्षता उत्पन्न करने हतेु उन्हें िोध कायि करना एक आवश्यक शक्रयाकलाप ह।ै शजसमें एक िीषिक 

का चनुाव कर अपना िोध प्रबन्ध प्रस्तुत करना होता ह।ै िोध प्रबन्ध प्रस्तुत करने के शलए सविप्रथम एक िोध प्रबंध प्रस्ताव (Dissertation 

Proposal) का शनमािर् करना होता ह।ै आपका िोध प्रबंध प्रस्ताव शवश्वशव्ालय द्वारा स् वीकार कर शलये जाने के पश् चात िोध प्रबन्ध कायि को 

पूर्ि करना होर्ा । िोध प्रबन्ध प्रस्ताव एंव िोध प्रबन्ध कायि सम्पन्न करने हते ुआपको उशचत मार्िदििन की अवश्यकता होर्ी । शर्ज़टेिन-प्रस्ताव 

एंव शर्ज़टेिन करने हतेु अपने िैशक्षक परामििदाता (Academic Facilitator)  से सम्पकि  करें तथा उनस ेिोध प्रबंध कायि करने हतेु पयिवेक्षक 

के चयन में सहयोर् मार्ें । यही सहयोर्ी जो आपको शर्ज़टेिन कायि को पूर्ि करने में सहयोर् प्रदान करेर्ें आपके फैशसशलटेटर कहलायेर्ें। आपके 

फैशसशलटेटर ही आपको िोध कायि पूर्ि करने में सहायता प्रदान करेंरे्, अतः अपने फैशसशलटेटर के सम्पकि  में रहें तथा उनके द्वारा शदये र्ये सझुावों 

से लाभाशन्वत हों।  

प्रयोजन (Purpose) 

शर्ज़टेिन को संस् कृत के पाठ्यक्रम में सशम्मशलत शकए जाने का ममि यह ह ै शक शिक्षाशथियों को संस् कृत की संकल्पनाओ ंएवं इसके 

शवशभन्न पहलओु ंसे अवर्त कराया जा सके। शजसस ेआप संस् कृत के शवशभन्न आयामों से पररशचत हो सकेर्ें। यहाँ पर आपकी सशुवधा हते ुयह 

कहना प्रासंशर्क होर्ा शक आप शजस शवषय में भशवष्य में शविेषज्ञता हाशसल करना चाहते ह,ै उस शवषय का चयन कर सकते हैं। संस् कृत के अपने 

पाठ्यक्रम में आप संस्कृत के शवशभन्न शवषयों एवं क्षेत्रों से पररशचत अवश्य हो र्ये होंरे्, जो संस्कृत की पषृ्ठभशूम से सम्बशन्धत ह।ै आज के पररप्रके्ष्य 

में आप संस्कृत के वतिमान में प्रासंशर्क मदु्दों पर भी िोध कर सकते हैं।  

उदे्दश्य (Objectives) शोध प्रीन्ध के मुख्य उदे्दश्य  

(Main Objectives of Dissertation) 

1. ज्ञान की सीमा का ववस्तार करना: 

◦ संस्कृत साशहत्य और संस्कृशत के शवशभन्न पक्षों पर नया ज्ञान उत्पन्न करना,  

◦ पूवि से अज्ञात तथ्यों, शवचारों, या व्याख्याओ ंको खोजना और प्रस्तुत करना,  

◦ संस्कृत साशहत्य और दििन के शसिांतों को शवकशसत करना या उनकी पुनः व्याख्या करना,  

◦ संस्कृत साशहत्य या संस्कृशत से संबंशधत समस्याओ ंकी पहचान करना और उनका समाधान प्रस्ततु करना,  

◦ संस्कृत साशहत्य के माध्यम से भारतीय संस्कृशत और मलू्यों की र्हरी समझ प्रदान करना। व्यापक ऐशतहाशसक प्रसंर्ों के 

महत्व को समझना। 
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◦ भारतीय ज्ञान परम् परा के व्यापक अनुसंधान से स्थानीय या क्षेत्रीय संस्कृत को जोड़ना। 

2. वैज्ञावनक ाद्धवत का वनधातरण और प्रवश ण करना: 

◦ मौशलक स्रोतों जैस ेमौशखक साक्ष्यों, पाण् रु्शलशपयों, और दृश्य सामशग्रयों के उपयोर् में छात्रों को प्रशिशक्षत करना। 

◦ ऐशतहाशसक अनुसंधान के शलए शर्शजटल और रै्र-शर्शजटल उपकरर्ों की जानकारी और उसमें प्रवीर्ता हाशसल करना। 

3. आलोानात्मक सोा को प्रोत्सावहत करना: 

◦ स्मशृत, ऐशतहाशसक कथानकों में पूवािग्रह की भशूमका का शवशे्लषर् करना। 

◦ यह समझना शक ऐशतहाशसक शनरूपर् जशटल होता ह,ै और यह कौन तय करता ह ैऔर क्यों। 

4. नवााार को ीढावा िेना: 

◦ संस्कृत भाषा को प्रस्तुत करने के रचनात्मक तरीकों को प्रोत्साशहत करना, जैस े शक शर्शजटल कहाशनयाँ, नाट्यमंचन, और 

मल्टीमीशर्या शर्ज़टेिन। 

◦ संस्कृत का अंतशविषयक सम्बंध के शवषय में पता लर्ाना। 

शोध प्रीन्ध के ववशेष उदे्दश्य (Special Objectives of Dissertation) 

 िोध समस्या का शनमािर् करना सीखना।  

 मौशलक एवं उच्चतम नवीन तथ्यों का उद्घाटन  

 शकसी शनमािर् को शनशश्चत करना   

 मानवीय शचंतन की प्रवशृत्त का शवकास और पररष्कार   

 अज्ञात सत्य की खोज करना  

 भौशतक और मानशसक कल्यार्   

 शवशिि ज्ञानप्राशप्त और ज्ञानक्षेत्र की सीमा का शवस्तार   

 शवश्ृंखशलत तत्वों का संयोजन  

  समस्याओ ंका समाधान  

 अनुपलब्ध तथ्यों का अन्वेषर्   

 उपलब्ध तथ्यों और शसिांतों की पुनःस्थापना  

 मौशलकता का प्रशतपादन वैज्ञाशनक पिशत का अनुसरर्।  

 र्हन साशहत्य सवेक्षर् द्वारा िोध हतेु उपयकु्त शवषय का चनुाव करना। 

 पररकल्पना का शनमािर् करने की प्रशक्रया से अवर्त होना।  

 िोध-प्रारुप शनमािर् की प्रशक्रया को जानना। 

 शनदििन प्रारुप शनधािरर् को समझाना।  

 आँकड़ा संकलन की शवशध से अवर्त होना।  

 प्रोजेक्ट का सम्पादन करना सीखना।  

 आँकड़ों का शवशे्लषर् करने का ज्ञान अशजित करना। 

 पररकल्पनाओ ंका परीक्षर् सीखना।  
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 सामान्यीकरर् और शववेचन और 

 ररपोटि तैयार करना या पररर्ामों का प्रस्तुतीकरर् याशन शनष्कषों का औपचाररक लेखन शलखने की कला को सीखना।  

वडज़टेशन कायत से आशय 

शर्ज़टेिन एक अप्रत्यक्ष/परोक्ष रूप में, एव ंसशक्रय कायि करने की एक शवशध ह।ै जो संर्शठत रूप स ेएक शवषय के बारे में 

क्रमबि, शवस्ततृ एव ंनयी जानकारी प्राप्त करने के शलए सहायता प्रदान करती ह।ै संस्कृत में शर्ज़टेिन कायि अध्ययन का एक महत्वपरू्ि 

शहस्सा ह ैक्योंशक यह व्याख्यान और पाठ्यपुस्तक-आधाररत अध्ययन के पारंपररक तरीकों से परे जाकर शवषय में सशक्रय रूप स ेजडु़न े

का अवसर प्रदान करता ह।ै यह छात्रों को महत्वपूर्ि कौिल शवकशसत करने, ऐशतहाशसक अध्ययन को वास्तशवक जीवन के संदभों स े

जोड़ने, और शवषय के साथ र्हरे स्तर पर जडु़ने में मदद करता ह।ै यहा ँसंस्कृत में शर्ज़टेिन कायि के महत्व को शवस्तार से समझाया र्या 

ह:ै 

1. सव्रमय वश ा और आलोानात्मक सोा 

• व्यावहाररक अनुभव: शर्ज़टेिन कायि छात्रों को ऐशतहाशसक अनुसंधान प्रशक्रया में संलग्न करता ह,ै शजसमें स्रोतों का पता लर्ाना, 

रे्टा का शवशे्लषर् करना और साक्ष्यों की व्याख्या करना िाशमल ह।ै 

• सवत-स्वीकृत आख्यानों ार सवाल उ्ाना: छात्र स्थाशपत ऐशतहाशसक दृिांतों का आलोचनात्मक मलू्यांकन करना सीखते हैं, 

पक्षपात या पूवािग्रह की पहचान करते हैं। 

• समस्या समाधान कौशल: वास्तशवक चनुौशतयों पर शवचार के दौरान छात्र समस्याओ ंका समाधान करना और साक्ष्य के आधार पर 

ताशकि क शनष्कषि शनकालना सीखते हैं। 

2. वसद्धांत को व्यावहाररकता से जोड़ना 

• ऐवतहावसक वववधयों का उायोग: शर्ज़टेिन कायि छात्रों को कक्षा में सीखे र्ए अवधारर्ाओ ंऔर शसिांतों, व्यावहाररक अनुसंधान 

में लार् ूकरने में मदद करता ह।ै 

• संस्कृत की प्रासंवगकता समझना: संस्कृत भाषा का भारतीय संस्कृशत और साशहत्य में महत्वपूर्ि स्थान ह।ै यह न केवल कई 

आधशुनक भारतीय भाषाओ ंकी जननी ह,ै बशल्क धाशमिक, दाििशनक और वैज्ञाशनक गं्रथों का भंर्ार भी ह।ै संस्कृत का अध्ययन आज भी 

ज्ञान-शवज्ञान, भाषा कौिल और ताशकि क सोच को शवकशसत करने में सहायक ह,ै साथ ही यह भारतीय संस्कृशत और एकता को भी 

बढावा देती ह।ै  

3. अनुसंधान कौशल का ववकास 

• मूल स्रोतों से जुड़ाव: छात्र प्राथशमक स्रोतों के साथ काम करना सीखते हैं, शजससे उनकी अनुसंधान क्षमताओ ंमें सधुार होता ह।ै 

• कायतप्रणाली में प्रवश ण: शर्ज़टेिन कायि छात्रों को ऐशतहाशसक तरीकों जैसे तुलना, कालक्रम, और सन्दभीकरर्/सामान्यीकरर्  में 

प्रशिशक्षत करता ह।ै 

• वडवजटल सा रता: संस्कृत में अनुसंधान कौिल का शवकास एक बहुआयामी प्रशक्रया ह ै शजसमें भाषा, साशहत्य, व्याकरर्, और 

संस्कृशत के शवशभन्न पहलओु ं का र्हन अध्ययन िाशमल ह।ै इसके शलए Structured learning, practical application, और 

scholarly engagement का संयोजन आवश्यक ह।ै 

• अनुसंधानात् मक वववधयों : संस्कृत साशहत्य में अनुसंधान के शलए उपयकु्त शवशधयों का ज्ञान होना चाशहए, जैस े शक textual 

criticism, comparative linguistics, और historical linguistics. 

4. संाार कौशल को ीढावा िेना 

• प्रस्तुवत और लेखन: चाह ेशनबंधों, प्रदििशनयों, या मल्टीमीशर्या आउटपुट के माध्यम से, छात्र जशटल शवचारों को स्पि और आकषिक 

तरीके से प्रस्तुत करना सीखते हैं। 

• सहयोगात्मक कायत: समहू शर्ज़टेिन टीमवकि  और संचार कौिल को बढावा देती हैं क्योंशक छात्र सामशूहक अनुसंधान उद्देश्यों को 

प्राप्त करने के शलए शमलकर काम करते हैं। 
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• सामुिावयक जुड़ाव: संस्कृत में संचार कौिल, शजसे "संस्कृत-संचार-कौिलम"् कहा जा सकता ह,ै इसमें सनुना, बोलना, पढना और 

शलखना िाशमल ह,ै साथ ही उशचत उच्चारर्, व्याकरर् और िब्दावली का उपयोर् करना भी िाशमल ह।ै  
5. रानात्मकता और नवााार को प्रोत्सावहत करना 

• रानात्मक प्रस्तुवतयाँ: संस्कृत शर्ज़टेिन अक्सर अशभनव प्रस्तुशतयों, जैसे र्ॉक्यमूेंट्री, शर्शजटल कहानी कहने, या संग्रहालय 

प्रदििशनयों को प्रोत्साशहत करती हैं, शजससे छात्रों की रचनात्मकता को बढावा शमलता ह।ै संस्कृत भाषा में रचनात्मकता और नवाचार 

को प्रोत्साशहत करने के शलए कई तरीके हैं, जैस े शक शर्शजटल माध्यमों का उपयोर्, नवीन शिक्षर् शवशधयों का शवकास, और संस्कृत 

साशहत्य में नए शवषयों को िाशमल करना। रचनात्मकता और नवाचार, संस्कृत भाषा को अशधक आकषिक और प्रासंशर्क बनाने में मदद 

कर सकते हैं। 

• अंतववतषयक संींध: छात्र अपने शवषय शवशे्लषर् को समिृ करने के शलए दििन, ज् योशतष, संर्ीत या कला जैस े अन्य शवषयों के 

दृशिकोर्ों को िाशमल कर सकते हैं। समकालीन शवषयों पर संस्कृत में लेखन को प्रोत्साशहत करना। शवशभन्न संस्कृत गं्रथों का आधशुनक 

संदभों में अनुवाद और व्याख्या करना। संस्कृत साशहत्य में नवाचार को बढावा दनेे के शलए रचनात्मक लेखन प्रशतयोशर्ताएं आयोशजत 

कर सकते हैं। 

6. भववष्‍टय के कररयर के वलए तैयारी करना 

• कौशल ववकास: अनुसंधान, आलोचनात्मक सोच, संचार, और शर्शजटल साक्षरता के कौिल जो संस्कृत-शर्ज़टेिनों के माध्यम से 

शवकशसत होते हैं, अकादशमक, पत्रकाररता, साविजशनक नीशत, शिक्षक, अनुवादक, पुरोशहत, ज्योशतषी, और धाशमिक संस्थानों और अन्य 

क्षेत्रों में कररयर के शलए मलू्यवान हैं। 

• ाोटतरोवलयो वनमातण: शर्ज़टेिन कायि ठोस आउटपुट तैयार करता ह,ै शजसे छात्र नौकररयों, छात्रवशृत्तयों, या स्नातक कायिक्रमों के 

शलए आवेदन में प्रस्तुत कर सकते हैं। 

7. संस्कृत को व्यवक्तगत और प्रासंवगक ीनाना 

• संस्कृत को व्यशक्तर्त और प्रासंशर्क बनाने के शलए, इसे रोजमराि की शजंदर्ी में िाशमल करना, आधशुनक संदभों से जोड़ना, और इसके 

लाभों को उजार्र करना आवश्यक ह।ै  

• भूतकाल और वततमान को जोड़ना: छात्र यह समझने में सक्षम होते हैं शक ऐशतहाशसक घटनाएँ वतिमान सामाशजक, राजनीशतक, और 

सांस्कृशतक संदभों को कैस ेआकार देती हैं। 

• संस्कृत के आधुवनक उायोगों को उजागर करना: संस्कृत को कंप्यटूर शवज्ञान, कृशत्रम बुशिमत्ता, और अन्य आधशुनक क्षेत्रों में 

उपयोर् के शलए प्रासंशर्क बताया र्या ह।ै इन उपयोर्ों को उजार्र करना। 

• संस्कृत के नैवतक और िाशतवनक ववाारों को वततमान संिभत में लागू करना: संस्कृत साशहत्य में नैशतकता, दििन, और सामाशजक 

न्याय पर बहुत कुछ शलखा र्या ह।ै इन शवचारों को आज के समाज में प्रासंशर्क बनाने के तरीकों पर चचाि करना। 

• संस्कृत को भारतीय संस्कृवत और ववरासत से जोड़ें रखना: संस्कृत भारत की संस्कृशत और शवरासत का एक अशभन्न अंर् ह।ै 

संस्कृत को भारतीय संस्कृशत के अन्य पहलओु ंसे जोड़कर, इसे अशधक प्रासंशर्क बनाया जा सकता ह।ै 

• संस्कृत को एक जीवतं भाषा के रूा में ीढावा िेंना: संस्कृत को केवल एक िास्त्रीय भाषा के रूप में नहीं, बशल्क एक जीवंत भाषा 

के रूप में बढावा देना। संस्कृत का व्याकरर् और िब्दावली ताशकि क सोच और समस्या-समाधान कौिल को शवकशसत करने में मदद 

करती ह।ै 

मुख्य अवधारणाए-ँ  

िोध के भेद- उद्देश्य, कला और प्रयोर्  

उद्देश्य- शसिांत शनमािर्, व्यावहाररक अनुप्रयोर्।   

काव्य रूप/साशहशत्यक/काव्यनुसंधान   

िास्त्ररूप/िास्त्रानुसंधान   

पुरार् या इशतहास रूप/ऐशतहाशसक  

दििनपरक/दाििशनक/मीमांसा   
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भाषािास्त्री/भाषावैज्ञाशनक/ध्वशनशवज्ञान साशहशत्यक  

िास्त्रीय अनुसंधान - साशहत्य िास्त्रीय- वैचाररक    1. पररशस्थशतर्त     2. दाििशनक  

काव्यिास्त्री- भारतीय- रस, अलंकार, रीशत, ध्वशन, वक्रोशक्त, औशचत्य    

पाश्चात्य- प्लेटो, अरस्तू वैज्ञाशनक- ध्वशन, िब्द, पद, वाक्य, अथि, शलशप, िैली ।  

शोध संींवधत सावहत्य सामग्री संग्रह-  प्रकाशित साशहत्य,  हस्तशलशखत,  शिि-र््, प्  लोक साशहत्य-र्् एवं प्,  मौशलक गं्रथ-र्् एवं 

प् आशद। 

शोध के ववववध  ेत्र-  शवशिि कालखंर् का अध्ययन- परंपरा, पररशस्थशत और प्रकृशत साशहशत्यक/रचनाकार का अध्ययन- साशहत्यकार का 

जीवन पररचय, व्यशक्तत्व, कतित्व, तत्कालीन पररशस्थत का प्रभाव अंतरंर्-बशहरंर् परीक्षर्, देिी-शवदेिी भाषा मतवाद का प्रयोर्।   

वववशष्ट सावहत्य ववधा- महाकाव् य, नाटक, एकांकी, उपन्यास, कहानी, शनबंध।   

ववववध सावहत्य संप्रिाय- उद्भव, शवकास, उद्भव के कारर्, प्रभाव, प्रवतिक, समथिक, शविेषता पररशस्थशतयों का प्रभाव लेखक कशव। रचना 

आशद।  

शोध वववध- सतू्र, पहशेलयां, व्यतु्पशत्त, कथा एवं आख्यान (उपदिेात्मक आख्यान, कायिकारर्ता के प्रशतपादन के शलए आख्यान, व्यङ््ग्य कथन 

के शलए आख्यान, अथिवाद के प्रशतपादन हते ु आख्यान) दृिांत शवशध समन्वय शवशध, आत्मोशक्त शवशध, प्रयोजन शवशध, प्रशतर्मन शवशध, 

व्याख्यात्मक शवशध, संवाद शवशध। आमतौर पर ऐस ेशवषय का चयन शकया जाता ह,ैशजस पर पूवि में अशधक अध्ययन न शकया र्या हो अथवा ऐसी 

समस्या का चनुाव करें शजस पर पूवि में अध्ययन तो हुआ हो परन्त ुउस शवषय में िोध का उद्देश्य शभन्न हो अथवा समस्या का स्वरूप पररवशतित हो।  

 

शोध प्रीन्ध प्रस्ताव / वडज़टेशन कायत की प्रारम्भ वकया जाएगा  (When Dissertation/Dissertation will begin)  

 अपनी रूशच के िोध शवषय (Research Topic) का चयन करें। 

 अपने िैशक्षक  फैशसशलटेटर से मार्िदििन प्राप्त करना होर्ा।  

 फैशसशलटेटर से संस्तुशत प्राप्त करें। 

 अध्ययन करना।(Conducting the Study) 

 प्रशतवेदन तैयार करना।  

 अपने पयिवेक्षक से समय-समय पर सलाह एवं मार्िदििन प्राप्त करें।  

ववषय/शीषतक का ाुनाव एव ंरैवसवलटेटर की सहमवत प्राप्त करना  (Selection of Topic and Facilitator’s consent) 

शकसी भी िोध को करने का प्रथम सोपान शवषय का चयन होता ह।ै अपनी रूशच के शवषय को चनुते समय अपने पाठ्यक्रम की 

शवषयवस्त ु को ध्यान में रखें। ताशक आप अपने पाठ्यक्रम से सम्बशन्धत शवषय का चयन कर सकें । इसके अशतररक्त शवषय की उपयकु्तता, 

प्रासंशर्कता, शवषय से संबशधत अध्ययन सामग्री, समय सीमा एवं व्यय आशद बातों का ध्यान रखें। तथ्यों के संग्रहर् हतेु स्थान का चयन भी शविेष 

महत्व रखता ह ैशजससे आपकी समय एवं धन का अपव्यय न हो। आप अपनी सशुवधानुसार िीषिक का का चयन कर सकते ह।ै 

शोध से सम्ीवन्धत ववषय (Topics related to Research) 

शकसी भी िोध कायि को करने की प्रथम सीढी शवषय चयन की होती ह ैअतः शिक्षाशथियों से अपेक्षा की जाती ह ैशक अपनी रूशच का 

शवषय चनुते समय अपने पाठ्यक्रम की शवषयवस्तु का भी ध्यान रखें ताशक आप अपने पाठ्यक्रम से सम्बशन्धत शवषय का चयन कर सकें । इसके 

अशतररक्त आपको शवषय की उपयकु्तता, प्रासंशर्कता, शवषय की अध्ययन सामग्री, समय सीमा के साथ-साथ िोध कायि में व्यय होने वाली 

धनराशि पर भी ध्यान देना चाशहए।  

संस्कृत-शर्ज़टेिन के शलए सही शवषय चनुना बहुत महत्वपूर्ि ह,ै क्योंशक यह आपके िोध की शदिा, र्हराई और आपकी रुशच को 

शनधािररत करता ह।ै यहां एक प्रभावी और आकषिक शवषय चनुने के शलए चरर् और सझुाव शदए र्ए हैं: 

1. अानी वडज़टेशन की सीमा और उदे्दश्य को समझें 

• ाा य्य्रमम आवश्यकताए:ँ सशुनशश्चत करें  शक आपका शवषय पाठ्यक्रम या शर्ज़टेिन शदिाशनदेिों के अनुरूप हो। देखें शक क्या कोई 

शवशिि शवषय, समय अवशध, या  क्षेत्र िाशमल ह।ै 
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• वडज़टेशन का उदे्दश्य: संस्कृत भाषा और साशहत्य, भारतीय ज्ञान-परंपरा, और दििनिास्त्र से संबंशधत ज्ञान को आरे् बढाना और छात्रों 

को इन क्षेत्रों में शविेषज्ञता हाशसल करने में मदद करना । इसके अशतररक्त, यह प्राचीन ज्ञान को आधशुनक संदभि में समझने और उसकी 

प्रासंशर्कता स्थाशपत करने का भी प्रयास करना ह।ै  
2. अानी रुवायों ार ववाार करें 

• व्यवक्तगत वजज्ञासा: ऐसा शवषय चनुें शजसमें आप वास्तव में रुशच रखते हों। एक ऐसा शवषय शजसे आप आकषिक पाते हैं, वह आपको 

िोध प्रशक्रया के दौरान प्रेररत रखेर्ा। 

• समसामवयक घटनाओ ंसे जुड़ाव: ऐस ेऐशतहाशसक शवषयों का पता लर्ाए ंजो वतिमान सामाशजक, राजनीशतक, या सांस्कृशतक मदु्दों से 

जडेु़ हों, ताशक संस्कृत की प्रासंशर्कता स्पि हो सके। 

3. उालब्ध स्रोतों का ाता लगाए ँ

• प्राथशमक स्रोत:  

• संस्कृत में कई अन्य गं्रथ, जैस ेशक सतू्र साशहत्य, स्मशृत गं्रथ, और पुरार्, भी उपलब्ध हैं.  

• इन स्रोतों के अलावा, संस्कृत में कई अन्य महत्वपूर्ि गं्रथ और साशहत्य भी उपलब्ध हैं, जैस े शक काशलदास द्वारा रशचत नाटक और 

कशवताएँ, और भतृिहरर द्वारा रशचत वाक्यपदीय.  

• इन स्रोतों के अध्ययन से संस्कृत भाषा और साशहत्य के शवकास, भारतीय संस्कृशत और इशतहास, और दाििशनक और आध्याशत्मक 

शवचारों के बारे में महत्वपूर्ि जानकारी प्राप्त होती ह.ै  

• संस्कृत भाषा के कई महत्वपूर्ि स्रोत उपलब्ध हैं, शजनमें वदे, उपशनषद, रामायर्, महाभारत, और पाशर्शन की अिाध्यायी िाशमल हैं. इन 

स्रोतों से न केवल संस्कृत साशहत्य, बशल्क भारतीय संस्कृशत और इशतहास के बारे में भी महत्वपूर्ि जानकारी शमलती ह.ै 

• माध्यशमक स्रोत: सशुनशश्चत करें शक पषृ्ठभशूम जानकारी और शवशे्लषर् के शलए पयािप्त शवद्वतापूर्ि कायि उपलब्ध हैं। 

• स्थानीय संसाधन: स्थानीय पुस्तकालयों, संग्रहालयों और ऐशतहाशसक समाजों का उपयोर् करें ताशक अपने शवषय से संबंशधत अनूठी 

सामग्री प्राप्त की जा सके। 

4. ववषय के महत्व ार ववाार करें 

• मौवलकता: एक अनूठा दृशिकोर् अपनाने का प्रयास करें या एक ऐसा शवषय चनुें शजसे बहतु अशधक अध्ययन नहीं शकया र्या ह।ै 

• प्रासंवगकता: ऐसा शवषय चनुें शजसके व्यापक प्रभाव हों या जो महत्वपूर्ि ऐशतहाशसक सन् दभें से संबंशधत हो। 

• प्रभाव: यह सोचें शक आपकी शर्ज़टेिन शकसी ऐशतहाशसक अवशध, घटना, या समदुाय की समझ में कैस ेयोर्दान द ेसकती ह।ै 

5. वश कों और सहााव्यों से ााात करें 

• मार्िदििन प्राप्त करें: अपने शवचारों को शिक्षकों, सलाहकारों, या सहपाशठयों के साथ साझा करें  ताशक शवषय को पररष्कृत शकया जा सके। 

• सहयोर्ात्मक इनपुट: सहपाशठयों के साथ चचाि से नए शवचार प्राप्त हो सकते हैं या आपके चनेु हुए शवषय में संभाशवत चनुौशतयों की 

पहचान हो सकती ह।ै 

6. एक ऐसा ववषय ाुनें जो आलोानात्मक सोा को प्रोत्सावहत करे 

• बहस और शववाद: ऐस ेशवषयों का चयन करें जो ऐशतहाशसक बहसों या शवपरीत दृशिकोर्ों को िाशमल करते हों (जैस,े क्रांशत के कारर् या 

शकसी ऐशतहाशसक व्यशक्तत्व की व्याख्या)। 

• अंतर-संबंशधत शवषय: यह शवचार करें  शक कैसे शवशभन्न शवषय, जैस ेशलंर्, वर्ि, जाशत, या प्रौ्ोशर्की, ऐशतहाशसक ढांचे के भीतर एक-दसूरे 

से जडेु़ हैं। 
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ीीएएएएसएएल. ांाम सेमेस्टर के वश ावितयों हेतु वडज़टेशन के शीषतक 

Title of Research Project for BASL Vth Semester Students 

स्िानीय संस्कृत 

• स्थानीय साशहत्य एवं संस्कृशत 

• स्थानीय शवद्वान एवं शिक्षा (संस् कृत, आयवेुद, ज्योशतष, वास्तु, योर्, कमिकांर्, और प्राकृशतक शचशकत्सा जैस ेशवषय) 

• स्थानीय व्याकरर् एवं भाषाशवज्ञान (स्थानीय भाषाओ ंके व्याकरर् एवं भाषाशवज्ञान के शवकास ) 

• स्थानीय बोशलयों एवं उच्चारर् (स्थानीय बोशलयों में, संस्कृत िब्दों और वाक्यांिों का उपयोर्) 

• आपके िहर या कस्बे शस्थत मंशदरों का शवकास उनकी पौरार्ीकता एवं संस् कृशत का अध् ययन। 

• अपने क्षेत्र के शकसी संस् कृत कशव के कायों का शवस्ततृ पररचय । 

• मानसखण् र् एवं केदारखण् र् में शस्थत मशन्दर की पौराशर्कता एवं साशहशत् यक तथा संस् कृशत अध्ययन 

सामावजक और सांस्कृवतक संस्कृत 

• संस्कृत को संरशक्षत करने में लोक-कथाओ ंऔर मौशखक परंपराओ ंकी भशूमका। 

• एक शवशिि ऐशतहाशसक अवशध के दौरान संस् कृत शसनेमा या साशहत्य का प्रभाव। 

• संस्कृत गं्रथों और परंपराओ ंमें सामाशजक मानदंर्ों, मलू्यों, और रीशत-ररवाजों का उल्लेख 

• संस्कृत : भारतीय संस्कृशत की पहचान 

• संस्कृत साशहत्य एवं गं्रथों में नैशतक मलू्यों और शसिांतों का वर्िन 

राजनीवतक और आवितक संस्कृत 

• कौशटल्य (चार्क्य) के गं्रथ में राज्य व्यवस्था, िासन, न्याय, एवं प्रिासन  

• संस्कृत साशहत्य में सामाशजक एवं आशथिक व्यवस्था  

• संस्कृत साशहत्य में नैशतकता एवं न्याय 

वैवश्वक संींध 

• संस्कृत का आधशुनक भारतीय भाषाओ ंके शवकास में योर्दान 

• संस्कृत का साशहशत्यक एवं दाििशनक प्रभाव 

• संस्कृत का आधशुनक शवज्ञान एवं प्रौ्ोशर्की के शवकास में योर्दान 

• संस्कृत भाषा एवं साशहत्य के माध्यम से शवशभन्न संस्कृशतयों का शवकास 

• भारतीय संस्कृशत के योर् और आयवेुद : वैशश्वक सन् दभि  

अन् य ववषय 

 संस् कृत साशहत् य में ज् योशतष शवषयक तत् व  

 वेद में योर् का स् वरूप 

 संस्कृत रूपकों में नाट्यिास् त्रीय तत् व 

 संस्कृत और शवज्ञान 

 भारतीय सौन् दयििास् त्र 

 भारतीय र्शर्त 

 भारतीय रंर्मंच के प्रकार 

 आयवेुद एवं स् वास्थय  
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वडज़टेशन प्रस्ताव (Research Dissertation Proposal) 

आपका प्रबन्ध प्रस्ताव 8-10 पन्नों का होना चाशहये। यह प्रत्ययात्मक रूपरेखा (Conceptual framework) का होना चाशहये। जो 

समस्या की प्रकृशत को दिािते हुये होना चाशहये। शजसमें समस्या का चयन उद्देश्य, उपकल्पना, समग्र एवं शवशनदििन का शववरर् होना चाशहए। 

आंकड़ा-संग्रह की शवशधयाँ, सारर्ीयन एवं अध्यायीकरर् को सशम्मशलत शकया जाना चाशहये। समाज वैज्ञाशनक होने के नाते आप से अपेक्षा की 

जाती ह ैशक आप सामाशजक अनुसंधान की पिशतयों का प्रयोर् करते हुये नये ज्ञान की खोज एवं पुराने ज्ञान के सत्यापन का मार्ि प्रिस्त करेंरे्। 

 

वडज़टेशन प्रस्ताव वलखने हेतु प्रारूा (Proposal format to write dissertations) 

 शीषतक का ाुनाव (Selection of Topic) - सविप्रथम शर्ज़टेिन प्रस्ताव बनाने हते ुएक िोध िीषिक का चनुाव करना चाशहए  

 ाररकल्द्ाना का वनमातण Formation of Hypothesis – िोध शर्ज़टेिन हते ुसमस्या के आधार पर पररकल्पना / प्रकल्पना  का 

शनमािर् करना चाशहए। जैस े :  "भारत में स्थानीय देवताओ ंकी पूजा प्रथाओ ं ने पशवत्र स्थलों और पयािवरर् संरक्षर् के शनयमों की 

स्थापना करके ऐशतहाशसक रूप से जंर्लों, जल स्रोतों और जैव शवशवधता के संरक्षर् में योर्दान शदया ह।ै" 

 अध्ययन की उायुक्तता –अध्ययन का िीषिक क्यों  चनुा र्या तथा इसकी उपयोशर्ता क्या ह ै के बारे में स्पि ब्यौरा प्रस्तुत करना 

चाशहए। 

 अध्ययन के उदे्दश्य Objectives of the Study - अध्ययन के उद्देश्यों को स्पि रूप से शलखा जाना चाशहए।शक उक्त अध्ययन को 

शकये जाने के पीछ आपका उद्देश्य क्या ह ैतथा आप इस अध्ययन को शकन उद्देश्यों की पूशति हतेु करना चाहते ह।ै  

 अध्ययन हेतु प्रयोग प्रवववध Methodology for Study - प्रस्तुत िोध अध्ययन में कौन-कौन सी िोध प्रशवशधयों का प्रयोर् करेर्ें । 

यहाँ पर आपको उन प्रयोर् की जाने वाली शवशधयों का स्पि एंव शवसत्ार से वर्िन करना होर्ा ।  

 शोध अवभकल्द्ाना Research Design – िोध प्रशवशध में कौन सी िोध प्ररचना का प्रयोर् करेर्ें। जो आपके िोध कायि की प्रकृशत 

एंव उददेिय्ों को फलीभतू करेर्ें उसके बारे में चचाि करना चाशहए एवं पररभाषा देनी चाशहए।  

 तथ्य एकवत्रत करने की तकनीक Techniques of Data Collection - िोध अध्ययन में तथ्य एकशत्रत करने हते ुदो शवशधयों का 

प्रयोर् करते हैं।  

 प्रािवमक तथ्य एकवत्रत करने की वववध Primary methods of data collection - प्राथशमक तथ्य एकशत्रत करने हते ु कई 

शवशधयों का प्रयोर् करते हैं। शजनमें कुछ अग्रशलशखत ह ै-  

1. अवलोकन  

2. संग्रहालय 

3. अशभलेखार्ार 

4. प्रश्नावली  

5. अनुसचूी  

6. साक्षात्कार  

7. वैयशक्तक अध्ययन  

ववतीयक तथ्य एकवत्रत करने की वववध  

Method’s of Secondary data collection: शद्वतीयक तथ्य वे तथ्य होते ह ैजो शवशभन्न शकताबों,पशत्रकाओ,ं समाचार पत्रों इत्याशद 

के माधय्म से एकशत्रत शकये जाते ह ैइनका स्पि शनरूपर् होना चाशहए। 

 साररर्ीकरर्,तथ्य शवशे्लषर् व्याख्या एवं प्रशतवेदन  

Tabulation, interpretation and Report Writing - िोध प्रबन्ध प्रस्ताव में स्पि रूप से वर्िन करना चाशहए शक िोध अध्ययन 

में शकस प्रकार की साररर्ी का प्रयोर् करेर्ें तथ्यों का कैस ेशवशे्लषर् करेर्ें उनकी व्याख्या कैस ेकरेर्ें तथा उनका प्रशतवेदन करेर्ें।  

 िोध अध्ययन का अध्यायीकरर्  
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Chapterisation of research Study - इस िीषिक के अन्तर्ित िोध प्रबन्ध में कौन-कौन से अध्याय होर्ें तथा उन अध्यायों में 

कौन-कौन से तथ्य होर्ें का वर्िन करना चाशहए।  

इस प्रकार उपरोक्त िीषिकों के अन्तर्ित िोध प्रबन्ध प्रस्ताव तैयार कर पयिवेक्षक को प्रस्तुत करना चाशहए तथा पयिवेक्षक के अनुमोदन के पश्चात 

अपना िोध कायि िुरू करना चाशहए।  

शोध प्रीन्ध हेतु प्रारूा Outline of Research Project  

िोध प्रबन्ध शलखने के शलए सबसे पहल ेआवश्यक होता ह ैशक अध्यायीकरर् के अनुसार प्रशतवेदन शकया जाए। इस प्रकार िोध प्रबन्ध 

तैयार करने हते ुअग्रशलशखत िीषिक शदये जा रह ेह-ै  

प्रस्तावना Introduction - इसमें िोध अध्ययन िीषिक से सम्बशन्धत तथ्यों को शवस्ततृ रूप से शलखना चाशहए तथा जो साशहत्य जहां से शलये 

र्ये ह ैउनका भी सन्दभि सचूी में वर्िन करना चाशहए।  

शोध अध्ययन की उायुक्तता व उदे्दश्य Objectives and relevance of research study - इसमें िोध अध्ययन की उपयकु्तता तथा उद्दशे्यों 

का स्पि रूप से वर्िन करना चाशहए।  

सावहत्य का ाुनरावलोकन Review of literature – िोध अध्ययन का प्रशतवेदन करने में साशहत्य पुनरावलोकन का महत्वपूर्ि स्थान ह ैअतः 

िोध अध्ययन प्रशतवेदन में पूवि में हुए अध्ययनों का वर्िन सांशख्यकीय तथ्यों के साथ करना चाशहए।  

ऐवतहावसक स्रोतों की प्रामावणकता, सत्याान, वतवि्रमम, वततमान संिभत  Authenticity, Verification, Chronology, and 

Current Context of Historical Sources: संस्कृत का अध्ययन करते समय, यह आवश्यक ह ैशक हम स्रोतों का मलू्यांकन शवशभन्न स्तरों पर 

करें ताशक यह सशुनशश्चत हो सके शक वे िोध के शलए शवश्वसनीय और सटीक आधार प्रदान करते हैं। चार मखु्य पहल ूशजन पर ध्यान देना आवश्यक 

ह,ै वे हैं: प्रामाशर्कता, सत्यापन, कालक्रम, और उनका वतिमान संदभि।प्रामाशर्कता का अथि ह ैयह शनधािररत करना शक कोई ऐशतहाशसक स्रोत 

वास्तशवक ह ैऔर नकली, बदला हुआ, या र्लत तरीके से प्रस्तुत नहीं शकया र्या ह।ै सत्यापन का मतलब स्रोत की सामग्री की सटीकता, 

शवश्वसनीयता, और प्रामाशर्कता का आकलन करना ह।ैयह संस्कृतकारों को तथ्यों और पूवािग्रहों, अशतियोशक्त, या र्लशतयों के बीच अंतर करने 

में मदद करता ह।ै यह सशुनशश्चत करता ह ैशक व्याख्याएँ साक्ष्यों पर आधाररत हैं, न शक केवल धारर्ाओ ंपर।सत्यापन के तरीके हैं:  

ाारस्ाररक संिभत (Cross-Referencing): स्रोत को अन्य समकालीन स्रोतों से तुलना करें ताशक ससंुर्तता सशुनशश्चत की जा सके; लेखक का 

उद्देश्य (Authorial Intent): यह समझें शक लेखक का उद्देश्य और संभाशवत पूवािग्रह (जैस,े प्रचार, व्यशक्तर्त उद्देश्य) क्या हो सकता ह;ै तथ्य-

जांच (Fact-Checking): स्रोत में शकए र्ए दावों की पुशि स्थाशपत ऐशतहाशसक तथ्यों या घटनाओ ंसे करें;  

शोध प्रवववध Research method - िोध अध्ययन प्रशतवेदन में शवस्ततृ रूप से िोध प्रशवशध का वर्िन करना चाशहए। शजसमें िोध प्ररचना िोध 

शनदििन तथा तथ्यों के एकत्रीकरर् के बारे में भी वर्िन करना चाशहए।  

अवभलेखीय अनुसंधान: 

• शिक्षाशथियों को स्थानीय अशभलेखार्ार, पुस्तकालयों, और संग्रहालयों में ऐशतहाशसक ररकॉर्ि और व्यशक्तर्त पत्राचार का पता लर्ाना 

चाशहए। 

• प्राथशमक स्रोतों के शवशे्लषर् और व्याख्या में शिक्षाशथियों को प्रशिशक्षत होने के साथ ही, उनके संदभि, उद्देश्य, और सीमाओ ंको समझना 

चाशहए। 

मौवखक संस्कृत: 

• शिक्षाशथियों को मौशखक साक्षात्कार तकनीकों में प्रशिशक्षत होना चाशहए, शजसमें प्रश्न तैयार करना, ररकॉशर्िंर् करना, और शलप्यंतरर् 

िाशमल ह।ै 

• हाशिए पर पडे़ या अशलशखत समहूों के दृशिकोर्ों को पकड़ने में मौशखक संस्कृत के महत्व पर जोर देना चाशहए। 

 ेत्र-कायत और मानवात्रण: 

• शिक्षाशथियों को स्थानीय स्थलों, पड़ोस, या सांस्कृशतक रूप से महत्वपूर्ि स्थानों की यात्रा के शलए तैयार होना चाशहए। 

• अपनी शटप्पशर्यों को क्षेत्र नोट्स, रेखाशचत्र, तस्वीरें , और GIS मानशचत्रर् उपकरर्ों के माध्यम से प्रलेशखत करने का प्रयास करना 

चाशहए। 

वडवजटल उाकरण और कहानी कहना: 
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• छात्रों को शर्शजटल प्लेटफॉमि जैसे Story Map, ArcGIS, Canva, या वीशर्यो संपादन सॉफ़्टवेयर का उपयोर् करना सीखना 

चाशहए। 

• शर्शजटल अशभलेखार्ार, पॉर्कास्ट, या ऑनलाइन प्रदििशनयों जैस ेरचनात्मक आउटपुट को प्रोत्साशहत करना चाशहए। 

सामुिावयक सहयोग: 

• स्थानीय ऐशतहाशसक संर्ठनों, सांस्कृशतक समहूों, या शनवाशसयों के साथ साझेदारी की सशुवधा देना। 

• सामदुाशयक-आधाररत अनुसंधान के नैशतक पहलओु ंको उजार्र करना, यह सशुनशश्चत करते हुए शक सम्मान और लाभ पारस्पररक हो। 

उत्तरिाताओ ंका ाृष्ठभूवम Profile of respondents -इस अध्याय में उत्तरदाताओ ंसे सम्बशन्धत उन सभी तथ्यों का वर्िन करना चाशहए जो 

उनकी आशथिक, सामाशजक शस्थशत से सम्बशन्धत हो।  

वनष्‍टकषत Conclusion - इसके अन्तर्ित िोध अध्ययन में महत्वपूर्ि तथ्यों को शदया जाना चाशहए शजसस ेिोध अध्ययन की एक संशक्षप्त रूपरेखा 

प्रस्तुत की जानी चाशहये ।  

सन्िभत ग्रन्ि सूाी ( Bibliography References) - 

िोध प्रबन्ध में जो भी तथ्य शद्वतीयक स्रोतों से शलये जाते ह ैउनका शववरर् सन्दभि ग्रन्थ सचूी में देना चाशहए। 

शिक्षाशथियों की सहायता हते ुयहॉ िोध से सम्बशन्धत शवशभन्न चरर्ों की व्याख्या की जा रही ह।ै  

आइए, एक ऐशतहाशसक शर्ज़टेिनकायि के शवशभन्न चरर्ों को समझें: 

1. ववषय का ायन: 

• रुशच: ऐसे शवषय का चयन करें शजसमें आपकी वास्तशवक रुशच हो। इसस ेआपको पूरे िोध प्रशक्रया में प्रेररत रहने में मदद शमलेर्ी। 

• क्षेत्र: सशुनशश्चत करें शक शवषय शदए र्ए समय सीमा और संसाधनों के भीतर प्रबंधनीय ह।ै बहतु व्यापक या संकीर्ि शवषयों से बचें। 

• स्रोत उपलब्धता: अपने शवषय से संबंशधत प्राथशमक और शद्वतीयक स्रोतों की उपलब्धता पर शवचार करें। 

• िोध प्रश्न: एक स्पि और कें शित िोध प्रश्न तैयार करें शजसका उत्तर आपकी शर्ज़टेिन देर्ी। 

2. सावहत्य समी ा: 

• पषृ्ठभशूम अनुसंधान: सामान्य पाठ्य और संदभि सामग्री के माध्यम से अपने शवषय की बुशनयादी समझ प्राप्त करें। 

• मखु्य स्रोतों की पहचान: पुस्तकों, लेखों, दस्तावेजों और ऑनलाइन रे्टाबेस जैस ेप्रासंशर्क प्राथशमक और शद्वतीयक स्रोतों का पता 

लर्ाएं। 

• महत्वपूर्ि शवशे्लषर्: शवश्वसनीयता, प्रासंशर्कता और पूवािग्रह के शलए स्रोतों का मलू्यांकन करें। 

• सचूना का संशे्लषर्: शवषय की एक ससंुर्त समझ बनाने के शलए शवशभन्न स्रोतों से जानकारी को व्यवशस्थत और व्याख्या करें। 

3. ाररकल्द्ाना का वनमातण (वैकवल्द्ाक): 

• शिशक्षत अनुमान: आपके द्वारा अध्ययन शकए जा रह ेऐशतहाशसक घटना या घटना के बारे में एक अस्थायी व्याख्या या भशवष्यवार्ी 

शवकशसत करें। 

• परीक्षर् योग्य: सशुनशश्चत करें शक आपकी पररकल्पना परीक्षर् योग्य ह ैऔर साक्ष्य द्वारा समशथित या खंशर्त की जा सकती ह।ै 

4. शोध ाद्धवत: 

• ऐशतहाशसक शवशध: स्रोत आलोचना, कालक्रम और संदभि शवशे्लषर् जैसी तकनीकों का उपयोर् करें। 

• रे्टा संग्रह: प्राथशमक और शद्वतीयक स्रोतों से प्रासंशर्क रे्टा एकत्र करें। 

• रे्टा शवशे्लषर्: अथिपूर्ि शनष्कषि शनकालने के शलए एकशत्रत रे्टा की व्याख्या और शवशे्लषर् करें। 

5. लेखन प्रव्रमया: 

• सशुनशश्चत स्वरूप: अपने पेपर को एक स्पि पररचय, मखु्य भार् और शनष्कषि के साथ संरशचत करें। 

• तकि : एक मजबूत थीशसस स्टेटमेंट शवकशसत करें और इसे अपने िोध के साक्ष्य के साथ समथिन दें। 

• उिरर्: स्रोतों को शे्य देने के शलए उशचत उिरर् िैशलयों (जैस ेAPA, MLA, शिकार्ो) का उपयोर् करें  (वैकशल्पक)। 
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• स्पिता और ससंुर्तता: स्पि और संशक्षप्त शलखें, शवचारों को सचुारू रूप से जोड़ने के शलए संक्रमर् का उपयोर् करें। 

6. वनष्‍टकषत: 

• शनष्कषों का सारांि: अपनी थीशसस को दोहराए ंऔर अपने तकि  के मखु्य शबंदओु ंका सारांि दें। 

• पररर्ामों की व्याख्या: अपने शनष्कषों के महत्व की व्याख्या करें और बताए ंशक वे ऐशतहाशसक शवषय की समझ में कैसे योर्दान करते 

हैं। 

• सीमाएँ और भशवष्य के अनुसंधान: अपने िोध की शकसी भी सीमा को स्वीकार करें और आरे् की जांच के शलए संभाशवत क्षेत्रों का 

सझुाव दें। 

अवतररक्त वींिु: 

• समय प्रबंधन: अपने िोध और लेखन को प्रभावी ढंर् से प्रबंशधत करने के शलए एक यथाथिवादी समयरेखा बनाएं। 

• नैशतक शवचार: बौशिक संपदा अशधकारों का सम्मान करें और चोरी से बचें। 

• पीयर ररव्यू: अपने काम को बेहतर बनाने के शलए साशथयों या सलाहकारों से प्रशतशक्रया लें। 

• संिोधन और संपादन: स्पिता, ससंुर्तता और सटीकता के शलए अपने लेखन को पररष्कृत करते रहें। 

इन चरर्ों का पालन करके और शववरर् पर ध्यान देकर, आप एक उच्च-र्ुर्वत्ता वाली ऐशतहाशसक िोध शर्ज़टेिन तैयार कर सकते हैं। 
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ह िंदी और अिंग्रजेी दोनों माध् यमों ेे िक्ा्थिययों िए  मखु् य पषृ् ठ ेा ्ाूप) 

(Format of front page for both Hindi and English medium learners) 

कोध ्बिंध ेा कीर्ये   
(Title of the research Dissertation) 

(चयिनत अध् ययन ््ेर  ेा नाम) 

(Name of the selected study area) 

 

उत्तराखण्ड मकु् त िश्‍ शिश्ाएय ेे 

    BASL (N)-D-331 पचिंम समेसे् टर े   

आिंिके पू् तय  ते ु्स्ततु  

(Submitted for partial fulfillment of BASL (N)-D-331 fifth semester of  Uttarakhand Open University) 

 

कोध ्बन्ध  

(Research Dissertation) 

वषत/सत्र  

(Year/Session) 
 

कोध पययशे् े (Research Supervisor)      कोधाथिी (Researcher) 

नाम (Name)-         नाम (Name)-  

पदनाम, िशभाग- Designation, Department)      नामािें नसिंख् चा- (EnrolmentNo)- 

िश्‍ शिश्ाएयमम ािश्ाएय ेा नाम  शिं पता- 

(Name and address of University/College   
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अध्ययन ेेन्र ेा नाम  शिं पता  

(Name and address of the study centre) 

(ह िंदी और अिंग्रजेी दोनों माध् यमों ेे िक्ा्थिययों िए  ्ाूप) (Format for both Hindi and English medium learners) 

Performa for Submission of BASL-23 Research Dissertation Proposal for Approval 
from Research Supervisorat Study Centre 

(अध्ययन ेें र में कोध पययशे् े स ेअनमुोदन ेे िए  BASL-23 कोध पररयोजना ्स्ताश ्स्ततु ेरन ेेा ्ाूप) 

नामािें न सिंख्या: (Enrolment No):………………………………………………………………………………………………. 

पररयोजना ेा कीर्ये  (Title of the Project):..………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

जमा ेरन ेे  ितिथि (Date of Submission): ………………………………………………………………………………... 

अध्ययन ेें र ेा नाम (Name of the Study Centre):…………………………………………………………………….. 

््ेर ीय ेें र ेा नाम (Name of the Regional Centre):……………………………………………………………………. 

 

पययशे् े ेा नाम (Name of the Supervisor ):………………..………………………………………………  

 स् ता्र (Signature)………….…………………………………………………………….…………………………. 

कोध पययशे् े ेा नाम  शिं पता: 

(Name & Address of theResearchSupervisor) 

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

फोन  शिं ईमएे आईडी (Phone No. & Mail Id): ……………………...………………………………………. 

……………………..……….…………………………………………………………………………………………………. 

िक्ाथिी ेा नाम श पता (Name & Address of the Student) ……………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

फोन  शिं ईमएे आईडी (Phone No.& Mail Id) :…………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 

स्शीेृतमअस्शीेृत (रटप्पिियों ेे साथि) (Approved /not approved (withremarks).............................. 

………………………………………………………………………………………….. 

ददनािें  (Date)....................................  स् थिान (Place):………………………………………………… 

्ाूप-1 
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ि न् दी माध् यम ेे िक्ा्थिययों िए  ्ाूप (Format for Hindi MediumLearners) 

 

घोर्िाप्र  

मैं  तद्द्वारा घोर्िा ेरता हूँ दे इस कोध ्बिंध ेा कीर्ये ……………… 

…………………………………………………..(कीर्ये  ेो बडे अ्रों में िएखें) उत्तराखिंड 

मुक्त िशश्विश्ाएय (यूओयू) ेो बी   ए े  आिंिके पू्तय ेे िए  मेरे द्वारा ्स्तुत य  पािंडुिएिप 

मेरा अपना मौिएे ेायय   ैऔर इसे प एे देसी अन्य सिंस्थिान ेो अध्ययन ेे देसी अन्य ेाययक्रम े  

आश्‍येता े  पू्तय ेे िए  ्स्तुत न ीं देया गया  ।ै मैं य  भी घोर्िा ेरतामेरती हिं दे इस 

पािंडुिएिप ेा ेोई भी अध्याय पूियतः या आिंिके ूप से मेरे या अन्य द्वारा दे  ग  देसी पूशय ेायय से 

न ीं िएया गया  ै और न  ी इस ररपोटय में कािमए देया गया  ।ै 

 

ददनािें  :……………………………… 

स्थिान :……………………………… 

 स्ता्र :…………………………… 

नाम:……………………………………………………………………… 

पता:…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………… 

 
अिंग्रजेी माध् यम ेे िक्ा्थिययों िए  ्ाूप  (Format for English Medium Learners) 

 

DeclarationCertificate 
I hereby declare that the dissertation entitled…………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………….……(Write the title in Block Letters) Submitted by me for partial 
fulfillment of the BASL to Uttarakhand Open University (UOU) is my own original work and has not 
been submitted earlier to any other institution for the fulfillment of the requirement for any other 
programme of study.I also declare that no chapter of this manuscript in whole or in part is lifted and 
incorporated in this report from any earlier work done by me or others.  
Date :………………………………………. 
Place :……………………………………… 
Signature :………………………………… 
Enrolment no…………………………….. 
Name :………………………………………. 
Address:………………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

्ाूप-2 
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ि न् दी माध् यम ेेशिक्षार्थियों िए  ्ाूप (Format for Hindi MediumLearners) 

्माि प्र  

य  ्मािित देया जाता  ै दे श्रीमसुश्री ……………………………… 

………………………………..उत्तराखिंड मुक्त िशश्विश्ाएय (यूओयू)  ल्द्द्वानी से 

बी. . स. ए.पिंचम सेमेस् टर ेे छा्र  BASL-23 पाठ्यक्रम ेे िए  अपने ्ोजेक्ट ेायय  तेु मेरे 

पययशे्ि और मागयदकयन में ेाम ेर र े थिे। इनेा ्ोजेक्ट ेायय िजसेा 

कीर्ये….…………………………………………………..………………………………

…………………….… ,ै इनेे द्वारा ्स् तुत देया गया ेायय शास्तिशे और मौिएे ेायय  ।ै  

 

 स्ता्र: ……………………………… 

नाम: ……………………………………………………………………….. 

पता: ……………………………………………………………………….. 

फोन निंबर और मेए आईडी ……………………………………………………. 

(कोध पययशे्े द्वारा भरा जायेगा) 

ददनािंे:……………………………….. 

स्थिान:………………………………… 

अिंग्रजेी माध् यम ेे िक्ा्थिययों िए  ्ाूप (Format for English Medium Learners) 

 

Certificate issued by the supervisor 
This is to certified that Mr./Ms. ……………………………………………………............... Student of BASL Vth 

Semester from Uttarakhand Open University (UOU) Haldwani was working under my supervision and 
guidance for his/her Project Work for the course BASO-23.His/Her Project 

Workentitled………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………….…Which he/she is submitting, is his/her genuine 
and original work. 
 
Signature:………………………………………….. 
Name:……………………………………………….. 
Address:……………………………………………… 
Phone no. & mail id…………………………….  
(To be Filled by Supervisor)  
Date:…………………………………………………. 
Place:………………………………………………… 

्ाूप-3 
 


