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BAPY(N) -201 

मनोविकृत विज्ञान 

(Psychopathology) 

खण्ड 1 मनोविकृत विज्ञान का परिचय(Introduction to Psychopathology) 

इकाई 1. मनोविकृत विज्ञान का परिचय एि ंएि ंऐवतहाविक परिपेक्ष्य (Introduction & Historical perspective 

of Psychopathology) 

इकाई 2. िामान्य ि अिामान्य व्यिहाि की विशषेताए (Characteristics of Normal & Abnormal 

behaviour) 

इकाई 3. मानविक विकािों का िर्गीकिण तंत्र: डी.एि.एम. 5 एि ंआई. िी. डी. 10 (Classification system of 

Mental Disorders: DSM5 & I. C. D 10) 

खण्ड 2 मनोविकृत विज्ञान के उपागम (Approaches of Psychopathology) 

इकाई 4. जवैिक उपार्गम ( Biological Approach) 

इकाई 5. मनोर्गात्यात्मक उपार्गम ( Psychodynamic Approach) 

इकाई 6. िंज्ञानात्मक एि ंव्यिहािात्मक उपार्गम ( Cognitive & Behavioural Approach ) 

खण्ड 3 विविन्न मानविक विकृवतयााँ: लक्षण, कािण एि ं उपचाि (Various Mental Disorders: 

Symptoms, Etiology & Treatment ) 

इकाई 7. वचंता विकृवत ( Anxiety Disorders) 

इकाई 8.मनोग्रवित बाध्यता एि ंअन्य िम्बंवित विकृवत (Obsessive Compulsive and Related Disorders) 

इकाई 9. मनोविच्छेदी विकृवतयााँ (Dissociative Disorders)  

खण्ड 4 अन्य मानविक विकृवतयााँ (Other Mental Disorders) 

इकाई10. मनोविदालता, उद्विधन एि ंअन्य मनोविकृत विज्ञान (Schizophrenia , Spectrum & Other Mental 

Disorders) 

इकाई 11. वद्वध्रिुीय विकृवत एि ंिम्बंवित विकाि (Bipolar Disorder and Related Disorders) 

इकाई 12. व्यविि विकृवतयााँ (Personality Disorders) 

प्रयोगात्मक कायय (Practical work)      Credit- 1                                      

वनम्नवलवखत में िे कोई िी चाि (पिीक्षण/ प्रयोग) प्रत्येक छात्र द्वािा िंचावलत / प्रशावित वकए जाने हैं। 

प्रयोगात्मक पिीक्षा में प्रत्येक छात्र को एक पिीक्षण /प्रयोग विया जाएगा। मूलयांकन रिपोर्य, प्रिशयन औि 

मौवखकी पि आधारित होगा तथा बाहिी औि आतंरिक पिीक्षक द्वािा अंक ियुंक्त रूप िे प्रिान वकए जाएगें । 

1. वचंता पिीक्षण (Anxiety Test) 

2. अििाद मापनी (Depression Test) 

3. िाक्य पवूतध पिीक्षण (Sentence Completion test) 

4. अतंमुधखता बवहमुधखता मापनी ( Introversion Extroversion scale) 

5. टाइप A टाइप B व्यवित्ि मापनी (Type A Type B Personality scale ) 

6. टी.ए.टी (T.A.T) 


