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1.0 पररचर्  

प्रदषूण, वनों का दोहन, ठोस अपशिष्ट का शनस्तारण, पर्ाावरण के स्तर में शिरावट, राष्ट्रीर् सरुक्षा, आशथाक 

उत्पादकता, भमूण्डलीर् तापीकरण, ओजोन की परत का हास तथा जैव शवशवधता की क्षशत जैसी लिातार 

शिन्ताओ ंने प्रत्रे्क मनषु्ट्र् को पर्ाावरण के प्रशत सिते कर शदर्ा ह।ै शवश्व भर में आर्ोशजत हो रही संिोशिर्ों में न 

केवल पर्ाावरण संरक्षण पर बहस शिड़ी ह ैअशपतु संर्कु्त राष्ट्र द्वारा 1992 में ररर्ो शड जेनेरो तथा 2002 में 

जोहान्सबिा में पर्ाावरण शवकास तथा सतत् शवकास पर िहन शविार कर शवश्व भर में लोिों के जहन में पर्ाावरण के 

प्रशत एक जािरूकता भी पैदा की ह।ै आज सम्पणूा धरती पर ऐसी शस्थशत पैदा हो िर्ी ह,ै जहााँ पर हर कोई 

पर्ाावरण के प्रशत सजि रहना िाहता ह।ै पर्ाावरणीर् आपदाओ ंका प्रबन्धन आज एक महत्वपणूा व्र्वसार् बन 

िर्ा ह।ै अतः पर्ाावरण शवज्ञान व पर्ाावरणीर् अध्र्र्न के महत्व को कमतर नहीं आाँका जा सकता ह।ै मानव की 

उन्नशत के शलए सतत् शवकास ही एक महत्वपणूा रास्ता ह।ै सभ्र्ता के आरम्भ से ही मनषु्ट्र् पाररशस्थशतकी पर 

शविार व व्र्वहार करता आ रहा ह।ै परुाणों में भी पर्ाावरण के प्रशत तथा मू् र्ों का उ्ले  शमलता ह।ै आज 
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पर्ाावरण की शस्थशत और अशधक संकटमर् हो िर्ी ह ैतथा मानव को पर्ाावरण व सतत् शवकास के प्रशत और 

अशधक जािरूक होने की जरूरत ह।ै 

पर्ाावरण की शबिड़ती शस्थशत के बावजदू पर्ाावरणीर् अध्र्र्न को हमारे िशैक्षक िशतशवशधर्ों में उशित स्थान नहीं 

शमला ह।ै इसको ध्र्ान में र ते हुरे् माननीर् उच्ि न्र्ार्ालर् के शनदिे पर शवश्वशवद्यालर् अनदुान आर्ोि न े

पर्ाावरण अध्र्र्न को एक बशुनर्ादी पाठ्र्क्रम के रूप में अशनवार्ा शवषर् बनार्ा ह,ै शजसे सम्पणूा भारतवषा में 

पढ़ार्ा जा रहा ह।ै 

आधशुनक समर् में समाज के शवकास का प्रारम्भ लिभि सन ्1750 ई0 में इगं्लैंड में कपड़ा मीलों के  लुन ेसे 

हुआ माना जाता ह,ै जब वहााँ औद्योशिक क्राशन्त का जन्म हुआ। मानव द्वारा शकए जान े वाले कई कार्ों का 

उत्तरदाशर्त्व वहााँ स्थाशपत मिीनों ने सम्भाल शलर्ा। औद्योिीकरण ने द ेते-द ेते मानव जीवन को सिुम बना 

शदर्ा। उद्योि शकसी भी राष्ट्र की प्रिशत एवं समशृि का प्रतीक बन िए। जीवन के हर क्षेत्र में प्रत्र्क्ष र्ा अप्रत्र्क्ष 

रूप से उद्योिों का प्रभाव पड़न ेलिा। औद्योशिकीकरण के िलते निरीकरण की प्रशक्रर्ा भी तेज हुई। सम्पणूा शवश्व 

का आशथाक, सामाशजक, राजनशैतक और सांस्कृशतक स्वरूप ही पररवशतात हो िर्ा। निरीकरण के साथ र्ातार्ात 

के साधनों में भी तीव्र िशत से वशृि हुई। तीव्र जनसंख्र्ा वशृि न ेभी पर्ाावरण प्रदषूण को बढ़ान ेमें सहर्ोि शदर्ा। 

मानव ने अपनी महत्वाकांक्षाओ ंकी प्राशि हतेु प्रदषूण को शनरन्तर बढ़ावा शदर्ा ह,ै पररणामस्वरूप वतामान में 

पर्ाावरण संकट सवात्र व्र्ाि ह।ै 

शकसी भी जीव पर वार्मुंडल, जल, मदृा, शवशकरणों का सशम्मशलत प्रभाव पड़ता ह।ै मानव एक ऐसा जीव ह ै

शजसके शक्रर्ाकलापों का पर्ाावरण व प्रकृशत पर सबसे अशधक प्रभाव पड़ता ह।ै क्र्ोंशक मानव ने अपने शवकास के 

शलए, अपनी प्रिशत के शलए प्राकृशतक घटकों का अंधा-धुंध दोहन शकर्ा ह।ै  

1.1 उदे्द् र् 

इस इकाई के अध् र्र्न के उपरान् त हम जान पाएंि:े 

 पर्ाावरण की पररभाषा एवं शवस् तार 

 पर्ाावरण अध् र्र्न की बहुिास् त्रीर् प्रकृशत  

 पर्ाावरण अध्र्र्न का महत्व एवं जन जािरूकता की आवश्र्कता 

1.2 पर्यावरण की पररभयषय 

 पर्ाावरण िब् द का उद्भव ‘परर’ व ‘आवरण’ की संशध से हुआ। पर्ाावरण वह आवरण ह ैजो जीव के िारों ओर 

उपशस्थत ह ैअथाात ्जल, थल, नभ तीनों में जैशवक व अजैशवक रूप में उपशस्थत सभी अवर्व, पर्ाावरण का ही 

भाि हैं। पर्ाावरण अध्र्र्न उस हर महत्वपणूा मदु्दों का सामना करता ह ैजो शकसी भी जीव को प्रभाशवत करता ह।ै 

र्ह कई शवषर्ों को शमलाकर शकर्ा जान ेवाला अध्र्र्न ह ैजो हमारे रोज के जीवन र्ापन पर अपना प्रभाव िोड़ते 

हैं। र्ह एक तरह से एक व्र्ावहाररक शवज्ञान ह ैशजसे प्रार्ोशिक रूप में आम जन को शवश्वास शदलाना होता ह।ै र्ह 

अध्र्र्न का एक व्र्ापक क्षेत्र ह ैजो पर्ाावरण तथा मानव के सम्बन्धों का अध्र्र्न करता ह।ै 
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पर्ाावरण को शनम्न प्रकार से पररभाशषत शकर्ा जा सकता ह।ै 

1. पर्ाावरण, समस्त जीवों के िारों ओर उपशस्थत जैशवक व अजैशवक घटकों तथा प्राकृशतक व अप्राकृशतक 

पररशस्थशतर्ों का र्ोि ह।ै 

2. पर्ाावरण पथृ्वी पर उपशस्थत सभी जैशवक, भौशतक व रासार्शनक अवर्वों का सशम्मशलत रूप ह ैजो मनषु्ट्र् 

को प्रभाशवत करता ह ैतथा शजसे मनषु्ट्र् प्रभाशवत करता ह।ै 

3. पर्ाावरण समस्त सामाशजक, जैशवक, भौशतक व रासार्शनक कारकों का र्ोि ह ैजो सभी जीवों के िारों ओर 

एक आवरण के रूप में उपशस्थत ह।ै 

1.3 पर्यावरण के प्रकयर 

पर्ाावरण के मखु्र् रूप से तीन प्रकार हैं:- भौि क वय यवरण, जैिवक पर्यावरण एवं सयुयिजक और 

सयंस्कृि क पर्यावरण।  

भौि क वय यवरण ेुं पर्ाावरण के अजैशवक घटकों को िाशमल शकर्ा जाता ह।ै इसमें जमीन, पानी व वार् ु

िाशमल ह ैतथा इसमें जलवार्वुीर् कारकों जैसे सरूज की शकरणें, वषाा जल, नमी, दबाव और हवा आशद भी 

िाशमल होते हैं। भौशतक वातावरण के महत्व को शनम्नशलश त शबंदओु ंसे समझा जा सकता ह:ै 

• जीवों के शलए शमट्टी, पानी और हवा आवश्र्क  शनज पोषक तत्व प्रदान करता ह।ै 

• सभी जीवों के शलए ऑक्सीजन की आपशूता र ता ह।ै 

• पराबैंिनी शकरणों से हमें बिाता है। 

• शसस्टम का तापमान बनाए र ता ह।ै 

• पानी प्रदान करता ह ैजो पथृ्वी पर जीवन को बनाए र ने के शलए आवश्र्क सबसे महत्वपणूा िीजों में 

से एक ह।ै  

जैिवक पर्यावरण सभी जीवों से शमलकर बना हैं अथाात पौध,े जानवर, मानव, सकू्ष्मजीव इत् र्ाशद। वातावरण में 

जीव अपनी शवशभन्न आवश्र्कताओ ं के शलए एक दसूरे पर शनभार हैं। द्रव् र् और रजाा की आवाजाही जैशवक 

पर्ाावरण के माध्र्म से होती ह।ै 

सयुयिजक और सयंस्कृि क पर्यावरण (ुय व ि ि ाु  पर्यावरण) में मनषु्ट्र् के सामाशजक और सांस्कृशतक 

जीवन िलैी िाशमल ह।ै र्ह वह पर्ाावरण ह ैजो मनषु्ट्र्ों द्वारा उनके सामाशजक, आशथाक एवं सांस् कृशतक शवकास 

के शलए बनार्ा ह।ै 

1.4 पर्यावरणीर् कयरक 

पर्ाावरण म ेही समस्त जीव-जंतुओ ंका जीवन सम्भव ह।ै र्ह पर्ाावरण अनेक कारकों से शमलकर बना ह,ै शजसका 

मनषु्ट्र्ों और जीव-जंतुओ ंपर प्रभाव पड़ता ह।ै इस प्रकार मानव को प्रभाशवत करने वाले बाह्य बलों को अथवा 

पररशस्थशत को कारक की संज्ञा दी जाती ह।ै अथाात् पर्ाावरण का प्रत्रे्क अंि जो परोक्ष अथवा अपरोक्ष रूप से 



पर्यावरण अध् र्र्   VAC-09 

 

उत्तरयखण् ड ुक्   िव् विव्ययर् पृष् ठ 4 

मानव, जीव-जंतुओ ंको प्रभाशवत करता ह ैपर्ाावरणीर् कारक कहलाता ह।ै सामान्र् रूप से पर्ाावरण के कारकों 

का विीकरण शनम्न प्रकार से शकर्ा जा सकता ह:ै-   

 

 

अजैशवक कारक के अंतिात भौशतक कारक जैसे ताप, प्रकाि अथवा शवशकरण इत्र्ाशद व रासार्शनक कारक जैसे 

शमट्टी, जल, िैसें इत्र्ाशद तथा वातावरणीर् कारक जैसे  वार्मुंडल इत्र्ाशद आते हैं। र्ह सभी कारक एक-दसूरे पर 

शनभार करते हैं।  

प्राकृशतक रूप से सरू्ा का प्रकाि एक बहुत बड़ा स्रोत ह।ै तथा पथृ्वी पर पाई जाने वाली सभी रजााऐ ंइसी प्रकाि 

रजाा का रूपान्तरण ह।ै प्रकाि की उपशस्थशत म ेही पेड़-पौधे प्रकाि संशे्लषण का कार्ा कर पाते हैं। अथाात् सरल 

अकाबाशनक पदाथों से जशटल काबाशनक पदाथों का संशे्लषण करते हैं। र्ही काबाशनक पदाथा सभी उपभोक्ताओ ंद्वारा 

प्रत्र्क्ष और अप्रत्र्क्ष रूप से काम में शलए जाते हैं। 

ताप भी पर्ाावरण का महत्वपणूा घटक ह।ै पथृ्वी पर तापीर् रजाा, सौर शवशकरणों के रूप में पहुाँिती ह।ै ताप पेड़-

पौध,े जीव-जंतुओ ंसभी की िशतशवशधर्ों को प्रभाशवत करता ह।े पौधों में जल अविोषण, प्रकाि संशे्लषण, श्वसन, 

वाष्ट्पोत्सजान आशद सभी शक्रर्ाऐ ं ताप से प्रभाशवत होती हैं। सभी पड़े-पौध,े जीव-जंत,ु सकू्ष्मजीवों इत्र्ाशद को 

अपनी िशतशवशधर्ों को सिुारु रूप से िलाने हते ु एक अनकूुल ताप की आवश्र्कता होती ह।ै इससे कम र्ा 

अशधक ताप पर िशतशवशधर्ााँ शवपरीत रूप से प्रभाशवत होती ह।ै 

जंतुओ ंमें िीत शनशष्ट्क्रर्ता व ग्रीष्ट्म शनशष्ट्क्रर्ता पाई जाती ह।ै कुि जीव, िीत रुशधर वाले होते हैं, शजनका तापमान 

वातावरण के ताप पररवतान के अनसुार घटता बढ़ता रहता ह।ै जैसे-सांप, मेढक, मिली आशद। कुि जीव उष्ट्ण 

रुशधर वाले होते हैं जो समतापी कहलाते हैं। सभी स्तनपार्ी व पक्षी इसके उदाहरण हैं। र्े वातावरण के बदलते 

तापमान के उपरान्त भी अपने िरीर का तापमान शस्थर र  सकते हैं। ताप के कारण कई जीवों में उष्ट्णीर् प्रवास भी 

पार्ा जाता ह।ै इसका सबसे अच्िा उदाहरण ‘साइबेररर्न के्रन’ का ह।ै जो साइबेररर्ा से िीत ऋत ु(कम ताप) में 

भारत आते हैं व मािा के अंत तक वापस िले जाते हैं। 

मदृा पथृ्वी की रपरी सतह का एक महत्वपणूा भाि ह,ै जो शक पथृ्वी पर पाए जान ेवाले सभी पौधों व जंतुओ ंके 

शलए आधार प्रदान करती ह।ै र्ह पड़े-पौधों को आवश्र्क  शनज तत्व उपलब्ध कराती ह ैशजससे प्रकाि संशे्लषण 

की शक्रर्ा सिुारु रूप से िल पाती ह ैऔर समस्त जीव-जंतु प्रत्र्क्ष र्ा अप्रत्र्क्ष रूप से इी भोजन पर शनभार करते 

हैं। 

पथृ्वी का लिभि 70 प्रशतित भाि जल से ढका हुआ ह ैएवं जल जीवन के शलए आवश्र्क घटक ह।ै क्र्ोंशक 

जल न शसर्ा  जीवों के िरीर का एक घटक ह ैबश्क उनकी मलूभतू आवश्र्कता व कई जीवों (जलीर् जीवों) का 

आवास भी ह।ै जल ही वातावरण में आद्राता, ताप, मानसनू आशद को शनरं्शत्रत करता ह।ै 

वातावरण कारक से हमारा सन्दभा वार्मुण्डल व उसमे उपशस्थत शवशभन्न िैसों से ह।ै वार्मुण्डल हमारे िारों ओर 

वार् ुका कई शकलोमीटर राँ िाई तक रै्ला आवरण ह।ै र्ह आवरण पर्ाावरण का महत्वपणूा भाि ह,ै शजसमें 

पर्यावरण कयरक 

अजैिवक कयरक जैिवक कयरक 
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उपशस्थत ऑक्सीजन के कारण, पथृ्वी पर जीवन संभव ह।ै वार्मुण्डल में उपशस्थत मखु्र् िैसें, नाइरोजन (78%) 

व ऑक्सीजन (21%) व अ्पमात्रा में उपशस्थत िैसे जैसे जलवाष्ट्प, काबान डाईऑक्साइड, शनऑन, हीशलर्म, 

आिान आशद के साथ एक सन्तुलन बनाए र ती ह।ै 

1.5 पर्यावरण कय ुहत्व एवं िवशेष यए ं 

पर्ाावरण प्रत्रे्क जीव की वशृि एवं शवकास में महत्वपणूा भशूमका शनभाता ह,ै मखु् र् रूप से मानव के। मानशसक 

दृशष्टकोण से शवकसशत होने के कारण, मानव न े न केवल अपने जीवन के शलए आवश्र्क आधारभतू 

आवश् र्कताओ ंको प्राि शकर्ा ह,ै बश्क अपनी भवीष्ट् र् की पीढ़ी हतेु भी एकशत्रत शकर्ा ह।ै इस कारण बहुधा 

हमारे पर्ाावरण पर नकारात्मक प्रभाव पड़ा ह ैशजसका दषु्ट् प्रभाव समस् त शवश् व में महससू शकर्ा जा रहा ह।ै इसशलए 

पर्ाावरण के महत् व को समझना आवश् र्क ह ैताशक हम इसे सहजे कर र  सकें  और इसका उपर्ोि समशुित मात्रा 

में ही करें। पर्ाावरण के महत्व को शनम्नशलश त प्रम ुों में समझा जा सकता ह:ै 

i) पर्यावरण एक प्रयकृि क घर: पर्ाावरण सभी जीवों को एक प्राकृशतक घर र्ा आश्रर् प्रदान करता ह।ै 

हालांशक, इसंानों न ेअपनी आरामदार्क जीवन िलैी के शलए बेहतर सशुवधाएं पाने हते ुजिह का उपर्ोि शकर्ा ह।ै 

घरों के शनमााण के शलए आवश्र्क सामग्री केवल हमारे पर्ाावरण से ही आती हैं। 

ii) पर्यावरण से ऊजया: प्रत्रे्क जीव को िरीर के अंदर शवशभन्न उपापिर् शक्रर्ाओ ं जैसे आवािमन, भोजन 

एकशत्रकरण आशद के शलए रजाा की आवश्र्कता होती ह ैऔर और र्ह रजाा हमें हमारे पर्ाावरण (हरे पौधों से) 

से प्राप् त होती ह ैजो सरू्ा की रजाा को संश् लेशषत कर अपन े शलए एवं पर्ाावरण में अन् र् जीवों के शलए भोजन 

शनमााण करते हैं।   

iii) आ् सीज  की आपूि ा: हमारे पर्ाावरण के शवशभन् न घटक हवा के िशुिकरण और सभी के शलए 

ऑक्सीजन उपलब् ध करते ह।ै हम सभी जानते हैं शक हर जीव को उनके िर्ापिर् िशतशवशधर्ों के शलए 

ऑक्सीजन की आवश्र्कता होती ह ैऔर बदले में काबान डाइऑक्साइड ररलीज होती ह।ै ऑक्सीजन की इस 

शनरंतर आपशूता को हमारे पर्ाावरण में हरे पौधों द्वारा सशुनशित शकर्ा जाता ह।ै र्ह केवल हरे पौधे हैं जो काबान 

डाइऑक्साइड का इस्तेमाल करते हैं और ऑक्सीजन को िोड़ते हैं और इस प्रकार पर्ाावरण को ििु करते हैं।  

iv) शकद्ध पेर्जय की आपिू ा: सभी जैशवक िशतशवशधर्ों के शलए पानी अशतआवश्र्क है। हमारे पर्ाावरण के 

जैशवक एवं अजैशवक घटक प्रदशूषत पानी में से जल को वाशष्ट्पत करते हैं और और संक्षपेण के बाद ििु जल पथृ् वी 

के शवशभन् न भभूािों में शवतररत कर शदर्ा जाता ह।ै पथृ्वी शवशभन्न शमट्टी परत एक िलनी के रूप में काम करते हैं 

और पानी की िशुिकरण में सहार्ता होती हैं। 

v) पर्यावरण िविभन्  बीुयररर्ों के इययज कर े के ियए दवय प्रदय  कर य है: मनषु्ट्र् अपन ेजीवन के 

दौरान शवशभन्न बीमाररर्ों से पीशड़त रहता ह ैऔर हमें शवशभन्न प्रकार की दवाएं इसी पर्ाावरण से शमलती हैं - 

आर्वेुशदक और एलोपशैथक । आर्वेुशदक दवाएं पौधों से पैदा होती हैं जबशक एलोपैशथक दवाएं कृशत्रम रूप से 

तैर्ार होती हैं र्ा प्राकृशतक संसाधनों से शनकाली जाती हैं। इस प्रकार, शकसी भी मामले में दवाएं पर्ाावरण से ही 

आती हैं। 
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हमारे पर्ाावरण की महत्वपणूा शविषेताए ंइस प्रकार हैं:  

• पर्ाावरण का शनमााण जैशवक और अजैशवक तत्वों से शमलकर बना होता ह।ै 

• जीवों के िारों ओर की वस्तुए ंपर्ाावरण का शनमााण करती हैं। 

• पर्ाावरण सदवै पररवतानिील ह।ै इसकी पररवतानिीलता का प्रम ु कारण सरू्ा से प्राि रजाा ह।ै 

• पर्ाावरण के प्रशत जीवों मे अनकूुलता पाई जाती ह।ै 

• पर्ाावरण स्व-पोषण एवं स्व-शनरं्त्रण पर आधाररत ह।ै 

• पर्ाावरण के अंतिात शवशिष्ट भौशतक शक्रर्ाए ंकार्ारत होती हैं। 

• पर्ाावरण में पाशथाव एकता के साथ-साथ क्षेत्रीर् शवशवधता भी पररलशक्षत होती ह।ै 

• पर्ाावरण में जैव-जित का शनवास पार्ा जाता ह।ै 

• पर्ाावरण के जीवों में परस्पर सहवास अशनवार्ा लक्षण ह।ै 

• पर्ाावरण में संसाधनों का भण्डार ह।ै 

• पर्ाावरण का प्रभाव दृश्र् और अदृश्र् दोनों रूपों में पररलशक्षत होता ह।ै 

1.6 पृथ्वी कय पर्यावरण 

पथृ्वी को िार भािों में शवभाशजत शकर्ा िर्ा ह ै- स् थलमंडल, जलमंडल, वार्मुंडल और जीवमंडल। 

1.6.1 ियथोस्फेर्र अथया  स् थयुंडय  

स् थलमंडल में मखु् र् रूप से अकाबाशनक पदाथा (> 95%) िाशमल हैं। इसमें जैशवक घटक का प्रशतित बहुत कम 

(<5%) ह।ै स् थलमंडल में मौजदू शमट्टी की एक महत्वपणूा भशूमका ह ैक्र्ोंशक इससे पौधों द्वारा भोजन की तैर्ारी की 

प्रशक्रर्ा में आवश्र्क महत्वपणूा  शनज पदाथा र्ा पोषक तत् व उपलब्ध होते हैं शजन्हें अतंतः अन्र् जीवों द्वारा 

उपर्ोि शकर्ा जाता ह।ै 

1.6.2 हयइड्रोिस्फर्र अथया  जयुंडय  

जलमंडल पथृ्वी के वातावरण का वह घटक ह ैजहां तरल पानी पार्ा जाता ह।ै इसमें महासािरों, समदु्र, झील, 

तालाब, नशदर्ां और धाराए ंिाशमल हैं। धरती की सतह का लिभि 70% जलमंडल िाशमल ह।ै 

1.6.3 एटुोिस्फर्र अथया  वयर्कुंडय  

वार्मुंडल पथृ्वी के आस-पास के िैसीर् घटक ह।ै र्ह हमारे ग्रह के आसपास की हवा का एक पतला शलर्ार्ा ह ै

और र्ह िैसों के शमश्रण से बना ह।ै हवा में 99% मात्रा नाइरोजन और ऑक्सीजन की ह ैऔर िेष 1% "रेस" 

िैसों से बना है शजसमें आिान मखु् र् रूप से िाशमल है। िेष अन् र् िसैें जो केवल बहुत सकू्ष् म मात्रा में मौजदू हैं, 

लेशकन पथृ्वी पर जीवन समथान प्रणाली के शलए महत्वपणूा हैं। इनमें से काबान डाइऑक्साइड और ओजोन 

महत्वपणूा भशूमका शनभाते हैं।  वार्मुण्डल पथृ्वी की सतह से 500 शकलोमीटर राँ िाई तक रै्ला हुआ ह।ै शजसमें 

तापमान -920 सेंटीगे्रड से 12000 सेंटीगे्रड तक होता ह।ै इसमें वार् ुकी अनेक परतें पाई जाती हैं। इसके आधार 

पर इसे िार भािों में बांटा िर्ा ह:ै- क्षोभ मण्डल, समताप मंडल,  मध्र् मण्डल, आर्न मण्डल। 
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क्षोभ ुण्डय वार्मुण्डल का सबसे शनिला स्तर ह ैव पथृ्वी की सतह से 11 शकलोमीटर राँ िाई तक रै्ला हुआ 

ह।ै इसमें अशधक मात्रा में धलू कण, बादल और जलवाष्ट्प उपशस्थत होन ेके कारण र्हााँ मौसमी घटनाए ंहोती हैं। 

क्षोभमण्डल का सबसे रपरी स्तर, जो क्षोभ मण्डल व समताप मण्डल के बीि का, संक्रमण शस्थशत वाला भाि ह ै

उसे क्षोभ स्तर  कहते हैं। र्ह करीब 1-1.5 शकलोमीटर िौड़ा होता ह।ै  

सु यप ुंडय क्षोभ स्तर से रपर लिभि 13 से 50 शकलोमीटर तक का क्षेत्र समताप मण्डल कहलाता ह।ै इस 

भाि में बादल शब्कुल नहीं होते हैं एवं मौसमी पररवतान भी नहीं होते हैं। वार्दुाब बहुत न्र्नू हो जाता ह।ै समताप 

मण्डल में ही 15 शकलोमीटर से 25 शकलोमीटर की राँ िाई के बीि ओजोन िैस की अशधकता होती ह।ै इसे 

‘ओजोन स्तर’ भी कहते हैं। र्ह स्तर सरू्ा से आने वाली हाशनकारक पराबैंिनी शकरणों का अविोषण कर उन्हें 

पथृ्वी तक नहीं पहुाँिने दतेी ह।ै अतः र्ह परत मानव जीवन के शलए एक महत्वपणूा रक्षा कवि का कार्ा करती ह।ै 

ुध्र् ुण्डय लिभि 50 शकलोमीटर से 85 शकलोमीटर तक का भाि ह।ै इस क्षेत्र में ताप में शिरावट -800 

सेंटीग्रेड से -900 सेंटीगे्रड तक आती ह।ै इस क्षेत्र में ताप में इतनी शिरावट आने का मखु्र् कारण र्ह ह ैशक र्हााँ 

शवशकरण अविोषक िैसें अनपुशस्थत होती ह।ै 

आर्  ुण्डय 85 शकलोमीटर से लिभि 500 शकलोमीटर तक रै्ला हुआ ह।ै इस क्षेत्र में सरू्ा शवशकरणों एवं 

पराबैंिनी शकरणों की अशधकता के कारण वार्मुण्डलीर् िैसें आर्शनक अवस्था में रहती ह।ै इसी कारण इस क्षेत्र 

को आर्न मण्डल कहते हैं। इस क्षते्र का तापमान अशनशित होता ह।ै 

1.6.4 बयर्ोिस्फर्र अथया  जैवुंडय 

शवशभन्न पर्ाावरणीर् क्षेत्रों में जीवन हर जिह मौजदू नहीं ह ै लेशकन इसकी एक सीमा ह।ै जैवमंडल एक िब्द ह ै

शजसका उपर्ोि स् थलमंडल, जलमडंल और वार्मुंडल के उस भाि के शलए शकर्ा जाता ह ैजहां जीवन मौजदू ह।ै  

1.7 पर्यावरण अध् र्र्  कय िवस् यर, के्षत्र एवं ुहत्व  

1.7.1 िवस् यर 

पर्ाावरण अध्र्र्न मलूतः पररशस्थशतकी के शसिान्त, पर्ाावरण शवज्ञान, भिूोल, मनषु्ट्र् जाशत का शवज्ञान, शवशध, 

अथािास्त्र, सामाशजक शवज्ञान, र्ोजना, प्रदषूण शनरं्त्रण, प्राकृशतक संसाधनों तथा प्रबंधन का एक शमलाजलुा 

पररवेि ह।ै पर्ाावरण ही शकसी भी जीशवत जीव के जीशवत रहन ेर्ोग्र् पररशस्थशत का शनमााण करता ह।ै शकसी भी 

जीव की उत्तरजीशवता सामग्री की शनर्शमत आपशूता तथा उसके पर्ाावरण से अपशिष्ट शनपटान पर शनभार होती ह।ै 

पर्ाावरण की पररशस्थशत में शिरावट मनषु्ट्र् के अशस्तत्व एक अशतमहत्वपणूा समस्र्ा बन िर्ी ह।ै शमट्टी, पानी व वार् ु

प्रदषूण जीशवत जीवों के जीवन के शलऐ अशभिाप बन िर्ा ह,ै तथा प्राकृशतक संसाधनों का अभाव भी होने लिा 

ह।ै पर्ाावरण अध्र्र्न का उद्दशे्र् मानव को उसके पर्ाावरण के प्रशत सजि करना ह।ै पर्ाावरण अध्र्र्न के प्रम ु 

क्षेत्रों में िाशमल हैं:-  

1. पर्ाावरण तथा इसे सम्बशन्धत समस्र्ाओ ंके प्रशत जािरूकता तथा संवेदनिीलता शवकशसत करना। 

2. लोिों की पर्ाावरण संरक्षण के शलरे् सशक्रर् साझेदारी। 
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3. पर्ाावरणीर् समस्र्ाओ ंके पहिान व शनदान हते ुकौिल शवकास  

4. प्राकृशतक संसाधनों के संरक्षण को मन में धारण करन ेकी सोि मन में पैदा करना 

5. पर्ाावरण से सम्बशन्धत र्ोजनाओ ंका मू् र्ांकन सामाशजक, आशथाक पाररशस्थशतकी तथा सौंन्दर्ा के कारकों को 

ध्र्ान में र कर करना। 

1.7.2 पर्यावरण अध् र्र्  कय के्षत्र  

पर्ाावरण अध्र्र्न का क्षते्र अत्र्शधक शवस्ततृ ह,ै शजसके अन्तिात सकू्ष्म पाररशस्थशतक तन्त्र से लेकर वहृद ्जीव 

मण्डलीर् पाररशस्थशतक तन्त्र के अध्र्र्न को सशम्मशलत शकर्ा जाता ह।ै पर्ाावरण के अन्तिात िार प्रम ु घटकों 

को सशम्मशलत शकर्ा जाता ह-ै स् थल मंडल, जल मंडल, वार् ुमंडल एवं जैव मंडल।  

स्थल मण्डल में समस्त बाहरी भपूटल, सािर व महासािर की सतह भी सशम्मशलत ह।ै पर्ाावरण का सवााशधक 

महत्वपणूा अवर्व ह।ै इसके अंतिात धरातल की रिना, मदृा, िट्टानों, भ-ूआकृशतर्ों, भशूमित जलस्रोतों और 

प्राकृशतक संसाधन सशम्मशलत हैं। इन सभी से शमलकर पर्ाावरण का शनमााण होता ह ैऔर रे् सभी जीवन के हर 

पहलू को प्रभाशवत करते हैं। इसकी मोटाई लिभि 35 शकलोमीटर मानी जाती ह।ै 

जल मण्डल के अन्तिात पथृ्वी पर पाए जान ेवाले सभी जल स्रोतों, सािरों, महासािरों, नशदर्ों, झीलों, तालाबों, 

कुओ,ं बावशड़र्ों और पो रों को सशम्मशलत करते हैं। जल जीवन के शलए सवााशधक महत्वपणूा घटक ह।ै जल 

मण्डल व स्थलमण्डल के आर्तन में 7:3 का अनपुात ह।ै 

वार्-ुमण्डल के अतंिात भ-ूभाि और जलमण्डल के िारों ओर पार्ा जान ेवाला वार् ुका आवरण िाशमल ह।ै 

इसमें स्थल एवं जल मण्डल दोनों ही समाशहत हैं। वार् ुमण्डल पर्ाावरण का िशतिील घटक ह,ै शजसमें शनरन्तर 

मौसमी पररवतान होते रहते हैं। भ-ूभाि की सतह से इसकी अशधकतम सीमा लिभि 500 शकलोमीटर तक स्वीकार 

की िई ह।ै इसमें ऑक्सीजन, नाइरोजन, ऑिान, काबान डाईऑक्साइड, हाइड्रोजन, हीशलर्म और ओजोन िैसें 

शवशभन्न अनपुात में पाई जाती हैं। वार्मुण्डल में क्षोभमण्डल, समताप मण्डल, मध्र्मण्डल और आर्नमण्डल 

िार परतें पाई जाती हैं। 

 जैव मण्डल पथृ्वी के स् थल मंडल, जल मंडल एवं वार्मुंडल के उस भाि को कहते हैं शजसमें जीवन पार्ा जाता 

ह।ै र्ह परत वार् ुमण्डल, स्थल मण्डल और जल मण्डल के शमलने से बनी एक पतली पट्टी के रूप में पाई जाती 

ह।ै शजसमें सभी पौधों और जीवों का जीवन पार्ा जाता ह।ै इसकी मोटाई भ-ूपटल की सतह से लिभि 7 

शकलोमीटर िहराई तक ह।ै 

इस प्रकार पर्ाावरण अध्र्र्न के क्षते्र में शनम्न शवषर् वस्तु को सशम्मशलत शकर्ा जा सकता ह:ै- 

 पर्ाावरण के शवशभन्न घटकों का क्षते्रीर् ओर शवश्वव्र्ापी अध्र्र्न। 

 प्राकृशतक संसाधनों का अध्र्र्न और शसमटते संसाधनों की समस्र्ा। 

 जैव शवशवधता का अध्र्र्न, उपलब्धता के आधार पर विीकरण और संकटग्रस्त प्रजाशतर्ों की समस्र्ा 

का अध्र्र्न। 
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 पर्ाावरण प्रदषूण -जल, वार्,ु भशूम, ध्वशन, रेशडर्ोधमी, सािरीर् प्रदषूण के कारण मानव पर पड़ने वाले 

प्रभाव का अध्र्र्न। 

 पर्ाावरण प्रबन्धन के शवशभन्न पक्षों का अध्र्र्न। 

 पर्ाावरण के प्रशत िेतना व जािशृत उत्पन्न करन ेहतेु ‘पर्ाावरण शिक्षा’ का मािादिान करना। 

 शवशभन्न राष्ट्रों की पर्ाावरण शस्थशतर्ों और पर्ाावरणीर् समस्र्ाओ ंका अध्र्र्न। 

 पर्ाावरण संरक्षण हते ुस्थानीर्, राष्ट्रीर् और अंतरााष्ट्रीर् काननूी उपबन्धों और प्रर्ासों का अध्र्र्न। 

 संसाधनों के उपर्ोि का पर्ाावरण पर पड़न ेवाला प्रभाव और पर्ाावरण संरक्षण हते ु‘संरशक्षत शवकास 

की अवधारणा’ का अध्र्र्न। 

 जनसंख्र्ा शनरं्त्रण हते ुउपर्ोिी कार्ाक्रम व नीशतर्ााँ तैर्ार करना और प्रभावी शक्रर्ान्वर्न हतेु सझुाव 

दनेा। 

 जनसंख्र्ा, निरीकरण और औद्योिीकरण से पर्ाावरण पर पड़ने वाले प्रभाव का अध्र्र्न। 

 पर्ाावरण अपकषाण का शवशभन्न क्षते्रों के आधार पर अध्र्र्न। 

 मानव और पर्ाावरण के सम्बन्धों पर अध्र्र्न। 

 पर्ाावरण संरक्षण में आमजन, मशहलाओ ंऔर िरै सरकारी संिठनों के भशूमका का अध्र्र्न। 

 शवश्व में मानव जाशत के समक्ष वतामान में उत्पन्न पर्ाावरणीर् समस्र्ाओ ंका अध्र्र्न। 

इस प्रकार पर्ाावरण अध्र्र्न, पर्ाावरण के घटकों, पर्ाावरणीर् समस्र्ाओ ं और उनके मानव जीवन और 

पाररशस्थशतकी पर पड़न ेवाले प्रभावों, पर्ाावरण संरक्षण हते ुतकनीकों, नीशतर्ों, काननूों सशहत पर्ाावरण से सम्बन्ध 

र न ेवाले सभी तथ्र्ों का समाविे कर लेता ह।ै इस प्रकार मानव जीवन और प्रकृशत से सम्बशन्धत लिभि सभी 

क्षेत्र पर्ाावरण अध्र्र्न में समाशहत हैं। 

1.7.3 पर्यावरण अध् र्र्  कय ुहत्व 

पथृ्वी का शनवासी होने के कारण, हमारा कार्ा का तरीका इस उपग्रह तथा उसके शनवाशसर्ों पर प्रभाव डालता ह।ै 

िक्रवात, भकूम्प, ज्वालाम ुी शवस्र्ोट जैसी कुि प्रम ु आपदाऐ ंहमारे पर्ाावरण को अत्र्शधक प्रभाशवत करती 

हैं। मानवीर् िशतशवशधर्ााँ जैसेशक पर्ाावरण में प्रदषूण का प्रभाव, वनों का कटना व नशदर्ों पर बांधों को शनमााण न े

हमारे पर्ाावरण को नकुसान पहुाँिार्ा ह।ै पर्ाावरण अध्र्र्न वह शवज्ञान ह ै शजसके माध्र्म से मनषु्ट्र् तथा उसके 

पर्ाावरण में सम्बन्धों पर अध्र्र्न शकर्ा जाता ह।ै वतामान िताब्दी में जीवन को बनाए र न ेके शलए पर्ाावरण की 

िणुवत्ता को बनाए र ना आवश्र्क ह।ै र्ह तभी सम्भव ह,ै जब हम सभी पर्ाावरण के महत्व को समझें। 

केशवन आर0 कोक्स ने अपनी पसु्तक ‘पर्ाावरणीर् िणुवत्ता का भिूोल में स्वस्थ पर्ाावरण के शनम्न आधार 

बतलाऐ हैं:  

 पर्ाावरण में शकसी भी प्रकार का प्रदषूण नहीं होना िाशहए। 

 पर्ाावरण स्वास्थ्र्वधाक होना िाशहए। 

 पर्ाावरण में पर्ााि शनर्ोजन की सम्भावना हो। 

 पर्ाावरण में मनोरंजन की पर्ााि सशुवधा उपलब्ध होनी िाशहए। 

 पर्ाावरण में उत्तम आवास की व्र्वस्था हो। 
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 पर्ाावरण में शिक्षा की सशुवधा हो। 

 पर्ाावरण में पर्ााि स्वास्थ्र् सशुवधाऐ ंउपलब्ध हो। 

स्वस्थ पर्ाावरण के अंतिात शकसी भी प्रकार का प्रदषूण नहीं पार्ा जाता लेशकन पर्ाावरण के जैशवक और 

अजैशवक घटकों की संतुशलत अवस्था से पररवशतात होने और अवांशित तत्वों के प्रवेि से पर्ाावरणीर् िणुवत्ता म े

ह्रास होना प्रारम्भ हो जाता ह,ै जो पर्ाावरण प्रदषूण, जल प्रदषूण, वार् ु प्रदषूण, ध्वशन प्रदषूण, भशूम प्रदषूण, 

रेशडर्ोधमी प्रदषूण,  ाद्य प्रदषूण, जनसंख्र्ा प्रदषूण, मानशसक प्रदषूण जैसे शवशभन्न स्वरूपों में हमारे सामने आता 

ह।ै 

1.8 पर्यावरण अध् र्र्  की बहुशयस् त्रीर् प्रकृि   

पर्ाावरणीर् अध्र्र्न में शलथोस्र्ीर्र, जलमंडल और वार्मुंडल के संरिना और कार्ा का अध्र्र्न िाशमल ह,ै 

शजसमें शवज्ञान जैसे भौशतकी, रसार्न शवज्ञान, जीवशवज्ञान, िशणत, सांशख्र्की, जैवप्रौद्योशिकी, जैवरसार्न आशद 

शवशभन्न शवषर्ों के ज्ञान और समझ की आवश्र्कता होती ह।ै इसके अशतररक् त समाज पर प्रभाव डालने वाली 

शवशभन्न िनुौशतर्ों को समझने के शलए, सामाशजक शवज्ञान के शसिांतो एवं ज्ञान भी आवश्र्कता होती ह।ै इस 

प्रकार पर्ाावरण अध् र्र्न एक शवििु शवज्ञान न होकर ऐसा ज्ञान ह ै शजसमें शवज्ञान एवं समाज शवज्ञान एवं अन् र् 

शवधाओ ंका ज्ञान िाशमल होता ह ैताशक शवशभन् न पर्ाावरणीस समस् र्ाओ ंका समशुित हल शनकाला जा सके। इस 

कारण ही पर्ाावरण अध्र्र्न की प्रकृशत को बहुआर्ामी र्ा बहुिास् त्रीर् प्रकृशत कहा जाता ह।ै 

1.9 ज  जयगरूक य की आव्र्क य 

पथृ्वी पर सभी जीव-जंतु और मानव अपने जीवन और शवकास की अनकूुल पररशस्थशतर्ों के शलए पर्ाावरण पर 

आशश्रत हैं। पर्ाावरण के अभाव में जीवन की क्पना नहीं की जा सकती। प्रािीन काल से ही जीव-जंतुओ ंऔर 

पर्ाावरण का सम्बन्ध रहा ह।ै जीव-जंतुओ ंन ेपर्ाावरण को संतशुलत बनाए र ने में र्ोिदान शदर्ा ह।ै लेशकन मानव 

ने अपने बौशिक ज्ञान से पर्ाावरण का अत्र्शधक दोहन शकर्ा ह।ै भौशतकवादी और तीव्र शवकास की आकांक्षा न े

मानव को पर्ाावरण में ह्रास के शलए शजम्मेदार बना शदर्ा ह।ै जैसे-जैसे मानव प्रिशत और शवकास करता िर्ा वैसे-

वैसे पर्ाावरण की िणुवत्ता में कमी आती िई और पाररशस्थशतकी तंत्र में असंतलुन उत्पन्न होता िर्ा। जैव-

शवशवधता संकटग्रस्त हो िई। मानव सभ्र्ता के शलए स्वच्ि जल, स्वच्ि वार् ुऔर स्वच्ि वातावरण का अभाव 

हो िर्ा। इन समस् त कारणों से जनमानस में पर्ाावरण के प्रशत जािरूकता की आवश् र्कता को महससू शकर्ा जा 

रहा ह।ै जन-जािरूकता से तात्पर्ा जनता में पर्ाावरण के प्रशत सजिता उत्पन्न करने से ह।ै पर्ाावरण संरक्षण हते ु

सरकारी प्रर्ासों की सर्लता तब तक संशदग्ध बनी रहिेी जब तक शक सरकार द्वारा कार्ाक्रमों और र्ोजनाओ ंके 

प्रशत जनता में जन-जािशृत उत्पन्न न हो और जनता इसमें सहभािी न हो। पर्ाावरण संरक्षण के प्रशत जन-जािशृत 

उत्पन्न करन े हतेु व्र्ापक प्रिार-प्रसार शकर्ा जाना िाशहए और अशधकाररक जनसहर्ोि प्राि करने का प्रर्ास 

होना िाशहए। 
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 पर्ाावरण के प्रशत जािरूकता प्राकृशतक संसाधनों के बेहतर उपर्ोि के प्रशत हमारे इराद ेको दिााता ह।ै 

संसाधनों के दरुूपर्ोि के कारण कई पर्ाावरणीर् समस्र्ाओ ंका जन्म जैसे प्रदषूण, भमूण्डलीर् तापीकरण 

व नाशभकीर् आपदाओ ंका जन्म हुआ ह।ै 

 पाररशस्थशतकी केशन्द्रत पररक्षेत्र को अपनाने से ही कुि सहार्ता शमल सकती ह।ै हमारी िशतशवशधर्ााँ इस 

तरह से समशपात हों शजससे पर्ाावरण पर न्र्नूतम प्रभाव हो। व्र्शक्त शविेष में इस तरह की जािरूकता पदैा 

करने से ही हम एक बेहतर ग्रह में रह सकें िे। 

 पर्ाावरण सम्बन्धी समस्र्ाओ ं के सर्लतापवूाक समाधान के शलए पर्ाावरण के प्रशत जािरूकता पदैा 

करना एक अशत महत्वपणूा कार्ा ह।ै र्ह पर्ाावरण शिक्षा से सम्बशन्धत ह।ै पर्ाावरण शिक्षा का प्रावधान 

जहााँ एक तरर् व्र्शक्त शविेष में इसके प्रशत रूशि पैदा करना है, वहीं दसूरी तरर्, पर्ाावरण के प्रशत अशधक 

जािरूकता पर्ाावरण शिक्षा के महत्व को एक नर्ा आर्ाम दतेी ह।ै 

 जनमानस में पर्ाावरण जािरूकता पैदा करने के शलऐ जनसंिार तथा कई अन्र् शवधाओ ंका उपर्ोंि शकर्ा 

जा सकता ह।ै 

 बढ़ती आबादी, िहरीकरण तथा िरीबी ने प्राकृशतक संसाधनों पर िहरा दबाव बनार्ा शजससे पर्ाावरण को 

कार्ी क्षशत पहुाँिी। पर्ाावरण के इस हरण को बिान ेके शलए सरकार तथा शवशभन्न संघठनों द्वारा अनेकों 

अशभर्ान व कार्ाक्रम िलारे् हैं। केवल काननू बना दनेे से पर्ाावरण की रक्षा नहीं हो सकती। जनता का 

जन आन्दोलन पर्ाावरण संरक्षण के शलए अशत महत्वपणूा ह।ै पर्ाावरण शिक्षा सी न ेकी वह शवशध ह ै

शजसमें जनमानस को पणूा ज्ञान के साथ जािरूकता भी शस ार्ी जाती ह।ै 

मौसम में बदलाव, जैव शवशवधता की क्षशत, ओजोन परत का हास, लुिप्रार् प्राशणर्ों का अवैध व्र्ापार, ठौर-

शठकानों की तबाही, भशूम की उवाता में शिरावट, भशूमित जल में शिरावट, शवदिेी प्रजाशतर्ों का पौधारोपण, 

पर्ाावरण प्रदषूण, ठोस अपशिष्ट पदाथा का शनस्तारण, िक्रवात तथा मल का शनस्तारण पररशस्थशत को िभंीर क्षशत 

पहुाँिा रहा ह।ै 

पर्ाावरण संरक्षण का क्षेत्र वतामान में मात्र सरकारी प्रर्ासों तक ही सीशमत न होकर िैर-सरकारी संिठनों और 

सामदुाशर्क संिठनों का शवषर् बन िर्ा ह।ै इन संिठनों ने जनता में स्वावलम्बन की भावना उत्पन्न करने के साथ 

ही पर्ाावरण प्रदषूण की जानकारी दनेे और उनके संरक्षण हतेु आि ेआने के शलए पे्ररणा भी दी ह।ै स्वैशच्िक 

संिठनों न ेसरकार और शवदिेी ऐजेंशसर्ों द्वारा शवकास के नाम पर पर्ाावरण शवनाि के क्षेत्र में शकए िए औद्योशिक 

और िरै-औद्योशिक कार्ों का संिशठत होकर शवरोध शकर्ा ह।ै ऐसे बहुत से काम जो सरकार नहीं कर पर रही ह,ै 

वह काम स्वरं्सेवी संिठन कर रह ेहैं। वे लोिों को समझा रह ेहैं शक पर्ाावरण कैसे शबिड़ता ह?ै उसे कौन शबिाड़ 

रहा ह?ै और उसे बिान ेके शलए क्र्ा-क्र्ा शकर्ा जाना िाशहए? केरल साशहत्र् पररषद ्ने इस क्षेत्र में केरल में बहुत 

काम शकर्ा ह।ै इस संस्था की राज्र् भर में 250 इकाईर्ााँ हैं और कुल 4,000 से अशधक सदस्र् नकु्कड़ नाटक, 

ले ों, वातााओ,ं िांव की बैठकों, संिीत व नतृ्र्ों तथा आंदोलनों द्वारा पर्ाावरण के संदिे को घर-घर पहुाँिान ेकी 

कोशिि कर रह ेहैं। 



पर्यावरण अध् र्र्   VAC-09 

 

उत्तरयखण् ड ुक्   िव् विव्ययर् पृष् ठ 12 

अनभुवी लोिों का र्ह मानना ह ैशक लोि पर्ाावरण के प्रशत शजतने अशधक जािरूक होंिे, सरकार (कें द्र एवं राज्र् 

दोनों ही) उसी अनपुात में पर्ाावरण के प्रशत संवेदनिील होिी। अतः लोिों की जािरूकता ही दिे के पर्ाावरण 

को बिा सकती ह।ै स्वरं्सेवी संस्थाएं सरकार के साथ हाथ से हाथ शमलाकर इस महत्वपणूा कार्ा को कर सकती 

ह,ै इसमें कोई संदहे नहीं ह ैराज्र् सरकारों ने इस ओर ध्र्ान शदर्ा ह ैतथा शवत्तीर् सहार्ता तथा स्वरं्सेवी संिठनों 

के तकनीकी ज्ञान एवं मानव संसाधनों से राज्र् स्तर पर प्रत्रे्क शजले में पाररशस्थशतक शवकास शिशवरों का 

आर्ोजन हुआ ह।ै इन शिशवरों का प्रम ु उद्दशे्र् शवद्याथी, ग्रामीण एवं आशदवासी र्वुकों में पर्ाावरण के प्रशत 

िेतना जिाना तथा उन्हें वास्तशवक पर्ाावरण-शवकास कार्ों में िाशमल करना ह।ै 

1.10 भयर  ेुं पर्यावरण संरक्षण हे क प्रर्यस 

भारत और शवश्व स्तर पर पर्ाावरण संरक्षण व पनुशनामााण के शलए सवाप्रथम स्वीडन की राजधानी स्टाकहोम में 

1972 में पर्ाावरण सम्मलेन, जनू 1992 में शवश्व शि र सम्मलेन ब्राजील के ररर्ो-डी-जैशनरो में हुआ। इस 

सम्मेलन में सन ् 2001 तक शवश्व को पर्ाावरण प्रदषूण से मकु्त करने हते ु महत्वपणूा प्रस्ताव पाररत शकए िए। 

पर्ाावरण की शदिा में भारतीर् संसद ने सन ्1976 में 42वां संशवधान संिोधन अशधशनर्म पाररत कर अनचु्िेद 

48(क) जोड़ा। उसमें एक अनचु्िेद 51(क) जोड़ा िर्ा, शजसके अनसुार प्रत्रे्क भारतीर् का र्ह कताव्र् ह ैशक वह 

जंिलों, झीलों, नशदर्ों तथा वन्र् जीवों की सरुक्षा मे अशभवशृि करने का प्रर्ास करें। पर्ाावरण संरक्षण हते ु इन 

संवैधाशनक आधारों पर संसद द्वारा शवशभन्न काननूों व नीशतर्ों का शनमााण शकर्ा िर्ा है:-  

 राष्ट्रीर् वन नीशत, 1952 

 जल (प्रदषूण शनवारण एवं शनरं्त्रण) अशधशनर्म, 1974 

 वार् ु(प्रदषूण शनवारण एवं शनरं्त्रण) अशधशनर्म, 1981 

 वन (संरक्षण) अशधशनर्म, 1980 

 पर्ाावरण (संरक्षण) अशधशनर्म, 1986 

 संिोशधत वन नीशत, 1988 

 प्रदषूण शनवारण नीशत, 1988 

 सावाजनशक दाशर्त्व बीमा अशधशनर्म, 1991 

 प्रदषूण शनवारण नीशत, 1992 

 राष्ट्रीर् पर्ाावरण अशभकरण अशधशनर्म, 1995 

 राष्ट्रीर् पर्ाावरण सनुवाई अशधकार अशधशनर्म, 1997 

 जल नीशत, 2000 

पर्ाावरण के क्षेत्र में न्र्ार्पाशलका की सशक्रर्ता अनचु्िेद 32 व अनचु्िेद 226 के अधीन अशधकाररता के तहत 

पररलशक्षत होती ह।ै न्र्ार्पाशलका ने पर्ाावरण को मलू अशधकार मानते हुए अनचु्िेद 19 ‘स्वतंत्रता का अशधकार’ 

और अनचु्िेद 21 ‘प्राण और दशैहक स्वतंत्रता’ के अशधकार को शवस्तार दकेर इसमें स्वच्ि पर्ाावरण के अशधकार 

को सशम्मशलत शकर्ा िर्ा ह।ै 
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1.11 सयरयंश 

इस इकाई में आपको पर्ाावरण की पररभाषा एवं पर्ाावरण का संक्षेप में पररिर् करार्ा िर्ा ह।ै पर्ाावरण के 

शवशभन् न प्रकार र्था भौशतक पर्ाावरण, जैशवक पर्ाावरण एवं सामाशजक-सांस् कृशतक पर्ाावरण के बारे में बतार्ा 

िर्ा ह।ै ततपश् िात पर्ाावरण के महत् व एवं शवेिेषताओ ंपर शवस् तार से प्रकाि डाला िर्ा ह।ै पर्ाावरण हमारे शलए 

महत् वपणूा ह ैकर्ोंशक इससे ही हमें प्राणवार् ुअथाात आक् सीजन की अनवरत आपशूता होती रहती ह,ै वार् ुका 

िशुिकरण होता ह,ै ििु जल एवं रजाा प्राप् त होते रहती ह।ै इसके अशतररक् त हमारे पर्ाावरण को प्रभाशवत करन े

वाले शवशभन् न कारकों अथाात पर्ाावरणीर् कारकों के बारे में शवस् तार से समझार्ा िर्ा ह।ै तत्पश् िात पथृ् वी के 

पर्ाावरण के शवशभन् न भािों अथाात स् थलमंडल, जलमंडल, वार्मुंडल एवं जैवमंडल की व् र्ाख् र्ा की िर्ी ह।ै अंत 

में पर्ाावरण अध् र्र्न की आवश् र्कता एवं इसकी बहुिास् त्रीर् प्रकृशत को समझार्ा िर्ा ह।ै 

 

अभ्र्यश प्रश्न 

यधकउत्  रीर् प्र्    

1. पर्ाावरण की पररभाषा दीशजए। 

2. पर्ाावरण की रिना के जैशवक कारक क्र्ा हैं? 

3. पर्ाावरण की रिना के भौशतक कारकों के नाम दीशजए? 

4. वार्मुण्डल की सभी परतों के नाम दीशजए। 

5. पर्ाावरण के कारकों का वणान दीशजए? 

6. वार्मुण्डल क्र्ा ह?ै शवशभन्न परतों को वणान करते हुए समझाइरे्। 

7. पर्ाावरण अध्र्र्न की शवशवध शवषर्ी प्रकृशत के बारे में समझाइरे्। 

8. पर्ाावरण के महत्व व जन-जािशृत पर एक संशक्षि शटप्पणी शलश ए। 

बहूिवकल् पीर् प्र्    

1. वार्मुंडल में नते्रजन की मात्रा का प्रशतित होता ह ै------------- 
अ) 20 %      ब) 78 %      स). 0.03%      द). 80 % 

2. शनम् नांशकत में से कौन शद्वतीर्क प्रदषूक ह ै__________ 

अ) पराक् सी एसीटाइल नाइरेट     ब) वार्मूंडलीर् ओजोन       

 स) नेत्रजन के आक् साइड     द) स् र्र के आक् साइड  

3. ओजोन एक प्रदषूक होता ह ै--------- 
अ) वार्मुंडल में          ब) स् रेटोशस्र्र्र में       स) दोनों अ एवं ब     द) कभी नहीं 

4. बाघ पररर्ोजना आरम् भ हईई थी ......... 
अ) 1 अप्रलै 1973     ब) 5 अप्रलै 1973     स) 13 अप्रैल 1973     द) 7 अप्रैल 1973 

5. एशिर्ार्ी शसंह पार्ा जाता ह ै_____ 

अ) केवल शिर वन में          ब) शिर एव कान् हा वनों में             

स) काबेट नश् नल पाका  में     द) इनमें से कोई भी नहीं 
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इकयई 02 प्रयकृि क संसयध  

इकयई सरंच य  

2.0 पररचर् 

2.1 उदे्द् र् 

2.2 प्रयकृि क ससंयध  कय आशर् 

2.3 प्रयकृि क ससंयध ों कय वर्गीकरण 

2.3.1  वी ीकरणीर् ससंयध  

2.3.2 अ वी ीकरणीर् ससंयध  

2.4 प्रयकृि क ससंयध ों के सरंक्षण के उपयर् 

2.5 प्रयकृि क ससंयध ों कय असुय  उपर्ोर्ग 

2.6 भूिु उपर्ोर्ग की र्ोज य 

2.7 ि वयाह ीर् जीव  शैयी की आव्र्क य 

2.8 प्रयकृि क ससंयध  और सम्बिधध  सुस्र्यऐ ं

2.8.1 व  ससंयध  

2.8.1.1 व ों के प्र कुख उपर्ोर्ग एवं व -िव यश के कयरण व सुस्र्यऐ ं

2.8.1.2 व  ससंयध  कय सरंक्षण 

2.8.1.3 भयर  ेुं व ों की िस्िि  

2.8.1.4 व ोधुूय  

2.8.2 जय ससंयध  

2.8.2.1 ुीठे जय के स्रो  

2.8.2.2 जय के उपर्ोर्ग 

2.8.2.3 जय स्रो  

2.8.2.4 भयर  ेुं जय के स्रो  

2.8.2.5 बड़े बयंधों की त्रयसदी 

2.8.2.6 बड़े बयंधों के पर्यावरण पर प्रभयव 

2.8.2.7 बयढ़ 

2.8.2.8 बयढ़ के कयरण 

2.8.2.9 बयढ़ के प्रभयव 

2.8.2.10  बयढ़ से बचयव के उपयर् 

2.8.2.11 सखूय और अकयय 

2.8.2.12 अकयय कय आशर् 

2.8.2.13 अकयय के कयरण 

2.8.3 खि ज ससंयध  

2.8.3.1 भयर  ेुं खि ज ससंयध  

2.8.3.2 ख   स ंपर्यावरण कय हो े वययय  ककसय  

2.8.4 खय् ससंयध  

2.8.4.1 वैििक खय् सुस्र्यए ं

2.8.4.2 आधकि क कृिि के प्रभयव 

2.8.4.3 खय् पदयिों पर कीट यशकों कय प्रभयव 
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2.8.5 ऊजया ससंयध  

2.8.5.1 ऊजया के  प्रकयर 

2.8.5.2 ऊजया सकंट एव ंसरंक्षण 

2.8.6 भूिु ससंयध  

2.8.6.1 ससंयध  के रूप ेुं भूिु 

2.9 प्रयकृि क ससंयध ों के सरंक्षण ेुं व्र्िि की भिूुकय 
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2.11 ि ष्किा 

2.12 सयरयंश 
 

2.0 पररचर्  

मानव और प्रकृति का गहरा एवं अटूट संबंध ह।ै वह प्रकृति की गोद में उत्पन्न होिा ह ैऔर प्रकृति के ित्वों से ही 

जीतवि रहिा ह।े वस्ििुः मानव मात्र के तवकास की समस्ि आश्यकिा प्रकृति की ही गोद में संपन्न होिी ह।ै 

वितमान समय में पयातवरण पर दबाव बढ़िा जा रहा ह ैऔर मानव प्रकृति से दरू होिा जा रहा ह।ै बीसवीं शदी में 

सभ्य मानव न े प्रकृति के साथ अत्यंि बबतरिा की ह।ै प्राकृतिक संसाधनों की प्रचरुिा के बावजदू पथृ्वी पर 

उपलब्ध पदाथों और ऊजात के तवशाल भण्डार में से बहुि कम भाग ही मानव के तलए उपयोगी ह,ै क्योंतक संसाधन 

या िो परूी िरह से अगम्य हैं अथवा ऐसे रूप में उपलब्ध हैं, तजनका उपयोग नहीं तकया जा सकिा प्रकृति के 

भंडार का केवल वही भाग संसाधन बनिा ह,ै जो मानव की आवश्यकिाओ ंको परूा करन ेके तलए उपयोग तकया 

जा सकिा ह।ै इस प्रकार संसाधनों की यह पररभाषा दी जा सकिी ह ैतक प्राकृतिक भण्डार का वह अंश संसाधन 

ह,ै तजसका तवतशष्ट िकनीकी, आतथतक और भौतिक पयातवरण की अिंतियाओ ंके द्वारा ही बनाए जािे हैं।  

2.1 उदे्द् र् 

इस इकाई के अध् ययन के उपरान् ि हम जान पाएंग:े 

 प्राकृतिक संसाधनों और उनके उपयोग से सम्बंतधि इकाई से जड़ुी अवधारणाओ/ंसंकल्पनाओ ंऔर 

सामान्यीकरण जैसे प्रमखु शब्दों का पररचय प्राप्त करना। 

 इकाई में प्रयकु्त मखु्य अवधारणाओ/ंसंकल्पनाओ ंका अथत ज्ञान करना। 

 इकाई के तलए व्यवहारगि रूप में शैक्षतणक उद्दशे्यों को प्रकट करना। 

 

2.2 प्रयकृि क संसयध  कय आशर् 

 मनषु्य की आवश्यकिाओ ंको परूा करने में समथत जैव भौतिकी पयातवरण के ित्वों को प्राकृतिक संसाधन कहिे 

हैं। इसके अिंगति वाय,ु भतूम, मदृा, नतदयााँ, झीलें, जल प्रपाि, सागर, भतूमगि जल, खतनज संसाधन मानव के तलए 

िीन प्रकार से उपयोगी हैं:  

 एक िो ये तवकास के तलए पदाथत, ऊजात और अनकूुल दशाऐ ंप्रदान करिे हैं। 
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 इनसे पयातवरण का तनमातण होिा ह,ै तजसमें मनषु्य िथा अन्य जीव रहिे हैं। वाय,ु जल, वन और तवतवध 

प्रकार के जीव, मनषु्य के जीवन के तलए अतनवायत हैं। 

 संसाधन तवतभन्न प्रकार के होिे हैं। इनमें से कुछ अनवीनीकरणीय िथा कुछ नवीनीकरणीय हैं। 

प्राकृतिक संसाधन ऐसी प्राकृतिक पूंजी होिी ह ैजो तनवेश की वस्ि ुमें बदल कर बतुनयादी पूंजी प्रतियाओ ंमें 

प्रयोग की जािी ह।ै इनमें शातमल हैं तमट्टी, लकड़ी, िेल, खतनज और अन्य पदाथत जो कम या ज्यादा धरिी से ही 

तलए जािे हैं। बतुनयादी संसाधन का तनष्कषतण शोधन करके ज्यादा शदु्ध रूप में बदले जािे हैं, तजन्हें सीधे िौर पर 

इस्िेमाल तकया जा सके (जैसे धािऐु,ं ररफाईडं िेल) इन्हें आम िौर पर प्राकृतिक संसाधन गतितवतधयााँ माना जािा 

ह,ै हालांतक जरूरी नहीं ह ैतक बाद में प्राप्त पदाथत पहले वाले जैसा ही लगे। 

2.3 प्रयकृि क संसयध ों कय वर्गीकरण  

प्राकृतिक संसाधनों को उनके मलू के आधार पर तनम्नतलतखि प्रकारों में बांटा गया हःै 

1. अजैिवक ससंयध : अजैतवक संसाधन वे संसाधन होिे हैं जो गैर-जीतवि चीजों और गैर-काबततनक पदाथों से 

बनिे हैं। इस प्रकार के प्राकृतिक संसाधनों के कुछ उदाहरणों में पानी, वाय,ु भतूम और धािु जैसे लोहा, िांबा, 

सोना और चांदी शातमल हैं। 

2. जैिवक ससंयध : ये वह संसाधन हैं जो जीतवि प्रातणयों, पौधों और जानवरों जैसे काबततनक पदाथों से उत्पन्न 

होिे हैं। इस श्रेणी में जीवाश्म ईधंन भी शातमल ह ैक्योंतक वे क्षययकु्त काबततनक पदाथत से प्राप्त होिे हैं। 

िवकयस के स् र के आधयर पर प्राकृतिक संसाधनों को तनम्नतलतखि िरीके से वगीकृि तकया गया ह:ै 

1. वयस् िवक ससंयध : इन संसाधनों का तवकास प्रौद्योतगकी की उपलब्धिा और लागि पर तनभतर ह।ै ये 

संसाधन वितमान समय में उपयोग तकए जािे हैं। 

2.ररजवा ससंयध : वास्ितवक संसाधन का वह भाग तजसे भतवष्य में सफलिापवूतक तवकतसि और उपयोग में 

लाया जाए उसे ररजवत संसाधन कहा जािा ह।ै 

3. सभंयिव  ससंयध : ये ऐसे संसाधन हैं जो कुछ क्षते्रों में मौजदू होिे हैं लेतकन वास्िव में इस्िेमाल में लान ेसे 

पहले उनमें कुछ सधुार करन ेकी आवश्यकिा होिी ह।ै 

4. स्टॉक ससंयध : ये वह संसाधन ह ै तजन पर इस्िेमाल में लान े के तलए सवेक्षण िो तकए गए हैं लेतकन 

प्रौद्योतगकी की कमी के कारण अभी िक उपयोग में नहीं जाए जा सके हैं। 

प्रयकृि क ससंयध ों कय पक ः उपर्ोर्ग की दृतष्ट से तनम् नतलतखि प्रकार वगीकरण तकया जा सकिा है:  

1. नवीनीकरणीय संसाधन  

2. अनवीनीकरणीय संसाधन  
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कुछ तवद्वान इन दोनों वगीकरणों के अतिररक्त अन्य प्राकृतिक संसाधनों के अिंगति प्राकृतिक सरुम्य स्थलों को भी 

सतम्मतलि करिे हैं। 

2.3.1  वी ीकरणीर् संसयध   

इसके अिंगति ऐसे संसाधन आिे हैं तजनका प्रयोग मानव द्वारा पनुः तकया जा सकिा ह।ै इन संसाधनों का तनमातण 

तनरन्िर प्रकृति में होिा रहिा ह।ै नवीकरणीय संसाधन अथवा नव्य संसाधन वे संसाधन हैं तजनके भंडार में 

प्राकृतिक /पाररतस्थतिक प्रतियाओ ंद्वारा पनुस्थातपन होिा रहिा ह।ै हालांतक मानव द्वारा ऐसे संसाधनों का दोहन 

(उपयोग) अगर उनके पनुस्थातपन की दर से अतधक िेजी से हो िो तफर ये नवीकरणीय संसाधन नहीं रह जािे और 

इनका क्षय होन ेलगिा ह।ै उपरोक्त पररभाषा के अनसुार ऐसे संसाधनों में ज्यादािर जैव संसाधन आिे हैं तजनमें 

जैतवक प्रिमों द्वारा पनुस्थातपन होिा रहिा ह।ै उदाहरण के तलए एक वन क्षते्र से वनोपजों का मानव उपयोग वन को 

एक नवीकरणीय संसाधन बनािा ह,ै तकंिु यतद उन वनोपजों का इिनी िेजी से दोहन हो तक उनके पनुस्थातपन की 

दर से अतधक हो जाए िो वन का क्षय होने लगगेा। उदाहरण: सामान्यिया नवीकरणीय संसाधनों में नवीकरणीय 

ऊजात संसाधन भी शातमल तकए जािे हैं जैसे सौर ऊजात, पवन ऊजात, भ-ूिापीय ऊजात इत्यातद। तकंिु सही अथों मे ये 

ऊजात संसाधन अक्षय ऊजात संसाधन हैं न तक नवीकरणीय।  

मानव के संिुतलि प्रयोग से ऐसे संसाधनों में कमी नहीं आिी ह ैऔर इनका पनुः उपयोग तकया जा सकिा ह।ै इन्हें 

िीन भागों में तवभातजि तकया जा सकिा ह:ै  

1.  वी ीकरण और अपररव ा ीर् ससंयध : इसके अिंगति महासागरीय जल, सौर ऊजात, पवन ऊजात, 

मतृिका, वाय ुआतद को शातमल तकया जािा ह।ै 

प्रयकृि क ससंयध  

 वी ीकरणीर् अधर् ( प्रयकृि कसौंदर्ा स्िय)

  

अ वी ीकरणीर्

  

ससंयध  जो उपर्ोर्ग से  ष्ट हो जयए 

(कोर्यय, पेट्रोय, रै्गस) 

अधर् वस् कओ ं हे क उपर्ोर्गी 

ससंयध  (धय कऐ)ं 

 

प्रत्र्क्ष सौर ऊजया अप्रत्र्क्ष सौर ऊजया भू  यपीर् ऊजया 

   भू- भौि की स्रो    

(हवय, वयर्क, ज्वयर-भयटय, जय िव्क ) 

 

प्रकयश स्ं येिण  स्रो  

अल्पकयियक (कृिि उपजें)

  

दीर्ाकयियक (व स्पि ) 

आरेख 2.1 प्रयकृि क ससंयध  के प्रकयर 
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2.  वी ीकरण येिक  दकष्पर्ोज ीर् ससंयध : अतववेकपणूत उपयोग से ऐसे संसाधनों की मात्रा िथा गणुविा 

घट जािी ह।ै इसके अन्िगति भतूम, वन्य, जीव, जल संसाधन आतद सतम्मतलि हैं। 

3. सपंोिणीर् और  वी ीकरणीर् ससंयध : इन संसाधनों की नवीनीकरणीयिा इनके उपयोग की तवतध पर 

तनभतर करिी ह।ै इमारिी लकड़ी, मानव संख्या, भतूम की उवतरिा, भतूमगि जल आतद को इसमें सतम्मतलि 

तकया जा सकिा ह।ै 

2.3.2 अ वी ीकरणीर् संसयध  

अनवीकरणीय संसाधन वे संसाधन होिे हैं तजनके भंडार में प्राकृतिक प्रतियाओ ंद्वारा पनुस्थातपन नहीं होिा ह।ै ऐसे 

संसाधन तजनका पनुः उपयोग तनकट भतवष्य में सम्भव नहीं होिा उन्हें अनवीनीकरण संसाधन कहा जािा ह।ै एक 

बार प्रयोग में लेने के पश्चाि् इनके पनुः तनमातण में करोड़ों वषों का समय लगिा ह।ै समस्ि धातत्वक व अधातत्वक 

खतनज इसी श्रेणी में आिे हैं जैसे खतनज पदाथत, पेट्रोतलयम, कोयला आतद। ये संसाधन प्रकृति की गोद में करोड़ो 

वषात िक तछपने के बाद अपना स्वरूप बदलकर प्राप्त होिे हैं। जैसे जली हुई लकड़ी बाद में कोयले का रूप प्राप्त 

कर लेिी ह।ै यह संसाधन समस्ि मानव जाति के तलए अति महत्वपणूत ह ैऔर इनकी महिा के साथ इनका उपयोग 

भी अत्यंि आवश्यक ह।ै इन्हें िीन भागों में तवभातजि तकया जा सकिा है:  

1. सपंोिणीर् येिक  अ वी ीकरणीर् ससंयध : अत्यतधक दोहन व उपयोग के पश्चाि ् ऐसे संसाधनों के 

नवीनीकरण की संभावना नहीं रहिी। इनमें मदृा के भौतिक पदाथत एवं जैव-तवतवधिा शातमल ह।ै 

2. अ वी ीकरण येक  पक ः उपर्ोर्ग र्ोग्र् ससंयध : तजन खतनजों का उपयोग बार-बार तकया जा सकिा ह,ै 

उन्हें इस वगत में रखा गया ह।ै ये हैं रत्न (मतण), खतनज जैसे लोहा, तटन, िााँबा, सोना और चााँदी। 

3. अ वी ीकरण येिक  एक बयर उपर्ोर्ग र्ोग्र् ससंयध : कोयला, पेट्रोतलयम, प्राकृतिक गैस और 

अधातत्वक खतनज एक बार उपयोग के बाद ही समाप्त हो जािे हैं। 

2.4 प्रयकृि क संसयध ों के संरक्षण के उपयर् 

प्राकृतिक संसाधन चाह ेनवीकरणीय हो या गरै नवीकरणीय, जैतवक हो या गरै-जैतवक, प्रकृति के संसाधनों का 

संरक्षण होना अत्यंि आवश्यक ह।ै इनके संरक्षण के कुछ उपाय तदए गए हैं जो सरकार और व्यतक्तयों को प्रकृति के 

संरक्षण के तलए प्रयोग में लाने चातहए। संक्षपे में यह उपाय तनम् नतलतखि प्रकार हैं:  

1.  प्राकृतिक संसाधनों का अतधक उपयेाग करना बंद कर दनेा चातहए। उपलब्ध संसाधनों को अपव्यय तकए 

तबना समझदारी से उपयोग करने की जरूरि ह।ै 

2.  वन्य जीवों के संरक्षण के तलए जंगली जानवरों का तशकार करना बंद कर तदया जाना चातहए। 

3.  तकसानों को तमतश्रि फसल की तवतध, उवतरक, कीटनाशक और फसल चि के उपयोग को तसखाया जाना 

चातहए। खाद, जैतवक उवतरक इस्िेमाल को उपयोग म ेलाने की जरूरि ह।ै 

4.  वनों की अत्यतधक कटाई को तनयंतत्रि करना चातहए। 
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5.  वषात के जल की संचयन प्रणाली स्थातपि की जानी चातहए। 

6.  सौर, जल और पवन ऊजात जैसे नवीकरणीय संसाधनों के उपयोग को प्रोत्सातहि तकया जाना चातहए।  

7.  कृतष में इस्िेमाल होने वाले पानी को दोबारा उपयोग में लाने की प्रणाली का पालन करना चातहए।  

8.  जीवाश्म ईधन की खपि को कम करना एक अच्छा िरीका ह।ै 

9.  कागज के उपयोग को सीतमि करें और ररसाइतक्लंग को प्रोत्सातहि करें। 

10.  परुाने लाइट अथवा बल्ब की जगह फ्लोरोसेंट बल्ब या एल0 ई0 डी0 बल्ब का इस्िेमाल करके ऊजात की 

बचि करना, तजससे तबजली बचाई जा सके। इसके अलावा जब आवश्यकिा नहीं हो रोशनी के उपकरण 

और इलेक्ट्रॉतनक आइटम बंद करें। 

2.5 प्रयकृि क संसयध ों कय असुय  उपर्ोर्ग  

वितमान समय में प्राकृतिक संसाधनों के एक बडे भाग की खपि प्रौद्योतगकी के क्षेत्र में तवकतसि दशेों में हो रही ह,ै 

तजसे उिम क्षते्र कहा जा सकिा ह ै दतक्षण के तवकासशील दशेों तजनमे भारि एवं चीन आतद दशे शातमल हैं, 

अतधक जनसंख्या होने के कारण उनमें अनेक संसाधनों का अत्यतधक उपयोग हो रहा ह,ै तकन्ि ुतवकतसि दशेों में 

प्राकृतिक संसाधनों का प्रति व्यतक्त उपयोग अतधकांश तवकासशील दशेों की िलुना म े50 गनुा अतधक हो रहा ह।ै 

वैतिक स्िर पर उद्योगों से तनकलन ेवाले अपतशष्ट और हररि गैसों की कुल मात्रा का 75 प्रतिशि उन्नि दशेों में 

पैदा होिा ह।ै जीवाश्म ईधन से प्राप्त होन ेवाली ऊजात का उपयोग भी तवकतसि दशेों में प्रचरु मात्रा में होिा ह,ै इन 

दशेों में खाद्य एवं अन्य पदाथों का भी खासी मात्रा में उपयोग तकया जािा ह,ै तजसके फलस्वरूप अपतशष्ट भी 

अत्यतधक मात्रा में उत्पन्न होिे ह।ै जैसे खाद्य उद्योग में प्रयकु्त होन ेवाली पैकेतजंग साम्ी, मनषु्य के उपयोग के 

तलय,े मांस के उत्पादन के तलये कृतष की िुलना में अतधक भतूम की आवश्यकिा पड़िी ह।ै अिः जो दशे 

मांसाहारी भोजन पर अतधक तनभतर रहिे ह,ै उन्हें उन दशेों की िलुना में जहााँ अतधकांश जनसंख्या शाकाहारी ह,ै 

चरागाहों के तलय ेअतधक क्षेत्र की आवश्यकिा होिी ह,ै इस उपभोक्ता पद्धति को तकसी दशे या शहर के तलय े

इकोल ातजकल फुटतपं्रट कहिे ह।ै इसी फुटतपं्रट के द्वारा उपभोक्ता पद्धति को मापा जािा ह।ै वषत 2006 में अमरेरका 

में प्रति व्यतक्त फुटतपं्रट 9.0 ग्लोबल हके्टेयर था, जबतक भारि में यह मलू्य 0.8 ग्लोबल हके्टेयर था, जबतक भारि 

का फुटतपं्रट तवि के औसि से 2.2 ग्लोबल हके्टेयर से काफी कम ह।ै हमारे प्राकृतिक संसाधनों में िेजी से होन े

वाले इस तवनाश की भरपाई करना कतिन ह।ै 

2.6 भूिु उपर्ोर्ग की र्ोज य 

भतूम स्वंय में एक अत्यन्ि महत्वपणूत संसाधन हैं। यह खाद्यान्न, उत्पादन, पशपुालन, उद्योग स्थातपि करने के तलय े

और बढ़िी इसंानी बतस्ियों के तलये एक महत्वपणूत संसाधन ह।ै भतूम के गहन उपयोग से इन रूपों का अक्सर 

’’तनजतन भतूम, हमारे बाकी बचे जंगलों, चरागाहों, दलदली जमीनों और रेतगस्िानों की कीमि पर तवस्िार तकया 

जािा ह,ै इसतलये भतूम के उपयोग हिेु इस प्रकार की तववेकपणूत नीति अपनान ेकी आवश्यकिा ह,ै जो यह िय कर 

सके तक तवतभन्न उद्दशे्यों के तलये तकिनी भतूम उपलब्ध करायी जाए और कहााँ करायी जाए। प्रायः यह दखेा जािा 
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ह ै तक औद्योतगक बतस्ियों या बांधों का तनमातण वैतकल्पक स्थानों पर तकया जा सकिा ह,ै परन्ि ुएक प्राकृतिक 

स्थान का कृतत्रम ढगं से सजृन नहीं तकया जा सकिा, वितमान समय के पररप्रके्ष्य में यह तनिान्ि आवश्यक ह ैतक 

प्रकृति एवं प्राकृतिक संसाधनों की रक्षा की जाए। दीघतकातलक आवश्यकिाओ ंके तलये प्रत्येक पररिन्त्र में कम से 

कम 10 प्रतिशि भतूम और जलाशय तनजतन स्थानों के रूप में सरुतक्षि रखने की आवश्यकिा ह,ै तजसके तलए 

सरकार द्वारा एक तनयम बनाना होगा।  

तजस प्रकार तवि की जनसंख्या लगािार बढ़िी जा रही ह,ै तजसके पररणाम स्वरूप भतवष्य में जनसंख्या तवस्फोट 

की तस्थति उत्पन्न हो सकिी ह,ै इसके तलये पयातप्त खाद्य के उत्पादन  के तलय े’भतूम की लगािार बढ़िी भखू’ के 

कारण आज संसाधन के रूप में भतूम पर गम्भीर दबाव पड़ रहा ह।ै उद्योगों से तनकलने वाले औद्योतगक अपतशष्ट 

पदाथत से गांवों एवं नगरों में गन्द ेपानी से भतूम एवं जल संसाधन िो प्रभातवि हो ही रह ेह,ै उन्हें सामतयक आतथतक 

लाभ के तलये कृतष और उद्योगों की िरफ भी मोड़ा जािा ह।ै आज हालाि ये हैं तक अत्यतधक महत्व वाले 

प्राकृतिक दलदलों को कृतष एवं अन्य कायों के तलये सखुाया जा रहा ह।ै 

प्राकृतिक भतूम के उपयोग में सबसे हातनकारक पररवितन का पिा भारि समिे बाकी दतुनया में िेजी से होने वाले 

जंगलो के तवनाश से चलिा ह।ै जंगल मनषु्य के एवं अन्य पश-ुपतक्षयों के जीतवि रहन ेके तलय ेअत्यन्ि आवश्यक 

ह,ै जंगल हमें अनेक प्रकार की सतुवधाऐ ंदिेे हैं। 

2.7 ि वयाह ीर् जीव  शैयी की आव्र्क य  

पथृ्वी पर मानव जीवन की गणुविा और पररिन्त्रों की गणुविा संसाधनों के तनवातहनीय उपयोग के सचूक हैं। मानव 

की तनवातहनीय जीवनशलैी के कुछ स्पष्ट सचूक जीवन में वतृद्ध, ज्ञान में वतृद्ध एवं आय में वतृद्ध हैं। इन िीन कारणों 

को तमलाकर मानव तवकास सचूकांक कहा जािा ह।ै तकसी पाररिन्त्र में गणुविा के सचूकों को मापना अतधक 

कतिन ह ैजो तनम्न प्रकार है: 

1. तस्थर जनंसख्या या प्रजातियों के समाप्त होने का प्रतिशि। 

2. पाररिन्त्र में प्रजातियों की तवतवधिा। 

3. पाररिन्त्र में प्राकृतिकपन की तस्थति। 

2.8 प्रयकृि क संसयध  और सम्बिधध  सुस्र्यऐ ं 

प्राकृतिक संसाधनों में मलू रूप में ऐसे संसाधन शातमल हैं तजन्हें पयातवरण से प्राप्त तकया जािा ह।ै जलवाय,ु खतनज 

िेल और वनों से होने वाले उत्पाद प्राकृतिक संसाधनों के कुछ मखु्य उदाहरण हैं। प्रकृति ने हमें कई उपहार जैसे 

हवा, पानी, भतूम, धपू, खतनज, पौधे और जानवर तदए हैं। मानव के तलए भतूम, जल, वाय,ु खतनज जैसे प्राकृतिक 

संसाधनों का बहुि अतधक महत्व ह।ै प्रकृति के ये सभी िोहफे हमारे ्ह को रहन ेलायक जगह बनािे हैं। इनमें से 

तकसी के भी तबना पथृ्वी पर मनुष्य के जीवन का अतस्ित्व सम्भव नहीं होगा। प्रारंभ में मानव संसाधनों का 

सं्ाहक मात्र था, क्योंतक िब संसाधनों की बहुलिा थी और उसकी आवश्यकिाए ंकम थीं। मनषु्य प्रकृति का 

अंग था और िब संसाधनों पर मानव का प्रभाव बहुि ही कम पड़िा था। अब, जबतक ये प्राकृतिक संसाधन पथृ्वी 

पर प्रचरुिा में मौजदू हैं, दभुातग्य से मानव आबादी में वतृद्ध के कारण इनमें से अतधकांश की आवश्यकिा बढ़ गई 
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ह।ै इनमें से कई प्राकृतिक संसाधनों का उपयोग िीव्र गति से तकया जा रहा ह ैजबतक उनकी उत्पादन क्षमिा कम 

ह।ै इस प्रकार प्रकृति के संरक्षण िथा प्रकृति द्वारा उपलब्ध कराऐ प्राकृतिक संसाधनों को बचान ेकी आवश्यकिा 

ह।ै 

जैसे-जैसे मानव संख्या में बढ़ोिरी हुई, उन्हें उन्नि तकस्म के औजार िथा िकनीक तमली वैसे-वैसे ही संसाधनों 

का शोषण बढ़न ेलगा। अब मानव प्रकृति का शोषक बन गया, आज हम तजिन ेभी समस्याओ ंका सामना कर रह े

हैं, उनमें से अतधकिर संसाधनों के अवैज्ञातनक उपयोग का ही पररणाम ह।ै 

प्राकृतिक संसाधन इस प्रकार हैं: 

1. वन संसाधन 

2. जल संसाधन 

3. खतनज संसाधन 

4. खाद्य संसाधन 

5. ऊजात संसाधन  

6. भतूम संसाधन 

2.8.1 व  संसयध   

वन क्षेत्र मानव उपयोग के योग्य बहुि सारी चीजें उत्पन्न करिे हैं, तजनका घरेलू कायों से लेकर औद्योतगक 

उत्पादन िक मनषु्य उपयोग करिा ह।ै अिः वन एक महत्वपणूत संसाधन ह ैऔर चूतंक वन में पेड़-पौधे प्राकृतिक 

रूप से वतृद्ध करिे हुए अपन ेको पनुः स्थातपि कर सकिे हैं, यह नवीकरणीय संसाधन भी ह।ै वनोपजों में सबसे 

तनचले स्िर पर जलाने के तलए लकड़ी, औषतधयााँ, लाख, गोंद और तवतवध फल इत्यातद आिे हैं, तजनका एकत्रण 

स्थानीय लोग करिे हैं। उच्च स्िर के उपयोगों में इमारिी लकड़ी या कागज उद्योग के तलए लकड़ी की 

व्यवसातयक और यांतत्रक कटाई आिी ह।ै 

जैसा तक सभी नवीकरणीय संसाधनों के साथ ह,ै वनों से उपज लेने की एक सीमा ह।ै लकड़ी या पिों की एक 

तनतश्चि मात्रा तनकाल लेन ेपर उसकी प्राकृतिक रूप से समय के साथ पनुः भरपाई हो जािी ह।ै यह मात्रा संपोषणीय 

उपज कहलािी ह,ै तकंि ुयतद एक सीमा से ज्यादा दोहन हो ओर समय के सापेक्ष बहुि िेजी से हो िो वनों का क्षय 

होन ेलगिा ह ैऔर िब इनका दोहन संपोषणीय नहीं रह जािा और ये नवीकरणीय संसाधन भी नहीं रह जािे। 

तवि में और भारि में भी तजस िेजी से वनों का दोहन हो रहा ह ैऔर वनावरण घट रहा है, इन्हें सभी जगह 

नवीकरणीय की श्रेणी में रखना उतचि नहीं प्रिीि होिा। वन अिंरातष्ट्रीय तदवस के मौके पर वन संसाधन पर जारी 

आंकड़ों में कृतष संगिन (एफ0ए0ओ0) के अनसुार वैतिक स्िर पर वनों के क्षते्रफल में तनरंिर तगरावट जारी ह ै

और तवि का वनों वाला क्षेत्र वषत 1990 से 2010 के बीच प्रतिवषत 53 लाख हके्टेयर की दर से घटा ह।ै इसमें यह 

भी कहा गया ह ैतक उष्णकतटबंधीय वनों में सवाततधक नकुसान दतक्षण अमरेरका और अफ्रीका में हुआ ह।ै 



पर्यावरण अध् र्र्   VAC-09 

 

उत्तरयखण् ड ुक्   िव् विव्ययर् पृष् ठ 22 

मौजदूा आंकलनों के अनसुार भारि में वन और वकृ्ष क्षेत्र 78.29 तमतलयन हके्टेयर ह,ै जो दशे के भौगोतलक क्षते्र 

का 23.81 प्रतिशि ह।ै 2009 के आंकलनों की िलुना में, व्याख्यात्मक बदलावों को ध्यान में रखन ेके पश्चाि ्दशे 

के वन क्षेत्र में 367 वगत तकलोमीटर की कमी दजत की गई ह।ै 

वन संसाधनों का महत्व इसतलए भी ह ैतक ये हमें बहुि से प्राकृतिक सतुवधाएं प्रदान करिे हैं, तजनके तलए हम कोई 

मलू्य नहीं प्रदान करिे और इसीतलए इन्हें गणना में नहीं रखिे। उदाहरण के तलए हवा को शदु्ध करना और सांस 

लेने योग्य बनाना एक ऐसी प्राकृतिक सेवा ह ैजो वन हमें मफु्ि में उपलब्ध करिे हें और तजसका कोई कृतत्रम 

तवकल्प इिनी बड़ी जनसंख्या के तलए नहीं ह।ै वनों के क्षय से जनजातियों और आतदवातसयों का जीवन प्रत्यक्ष 

रूप से प्रभातवि होिा ह ैऔर बाकी लोगों का अप्रत्यक्ष रूप से। वितमान समय में वनों से संबंतधि कई शोध हुए हैं 

और वनावरण को बचाने हिेु कई उपाय और प्रबंधन मॉडल सझुाऐ गए हैं। 

2.8.1.1 व ों के प्र कुख उपर्ोर्ग एवं व -िव यश के कयरण व सुस्र्यऐ ं

वनों के कुछ प्रमखु उपयोग एवं वन-तवनाश के कारण व समस्याऐ ंतनम् नतलतखि प्रकार हैं: 

1. र्रेयू एवं व्र्यपयररक उदे्द्र्ों की पूि ा  िय उत्पध  सुस्र्यए:ं लकड़ी की प्रातप्त के तलए पेड़ों की कटाई 

वनों के तवनाश का प्रमखु कारण ह।ै िेजी से बढ़िी जनसंख्या, औद्योतगक एवं नगरीकरण में िीव्र वतृद्ध के कारण 

लकड़ी की मांग में तदन प्रति तदन वतृद्ध हो रही ह।ै इसके पररणामस्वरूप वकृ्षों की कटाई में भी तनरंिर वतृद्ध हो रही 

ह।ै भमूध्यरेखीय सदाबहार वनों का प्रतिवषत 20 तमतलयन हके्टेयर की दर से कटान हो रहा ह।े तवकासशील एवं 

अतवकतसि दशेों में ्ामीण जनिा द्वारा नष्टप्रायः अवितमि वनों से पशओु ंके तलए चारा एवं जलान ेकी लकड़ी 

का अतधक से अतधक सं्ह करने से बचा हुआ वन भी नष्ट होिा जा रहा ह।ै 

2. कृिि भूिु  ैर्यर कर य 

क. मखु्य रूप से तवकासशील दशेों में मानव जनसंख्या में िेजी से हो रही वतृद्ध के कारण यह आवश्यक हो गया ह े

तक वनों के तवस्ििृ क्षते्रों को साफ करके उस पर कृतष की जाए, िातक बढ़िी जनसंख्या के तलए अनाज उत्पन्न 

तकया जा सके। इस प्रवतृि के कारण सवाना घास प्रदशे का व्यापक स्िर पर तवनाश हुआ ह,ै क्योंतक सवाना 

वनस्पतियों को साफ करके तवस्ििृ क्षेत्र को कृतष क्षेत्र में बदला गया ह।ै 

ख. शीिोष्ण कतटबंधीय घास के क्षेत्रों (यथा  सोतवयि रूस के स्टेपी, उिरी अमेररका के प्रेयरी, दतक्षणी अमरेरका 

के पंवाज, दतक्षणी अफ्रीका के वेल्ड िथा न्यजूीलैंड के डाउंस) की घासों एवं वकृ्षों को साफ करके उन्हें वहृद ्

कृतष प्रदशेों में बदलन ेका कायत बहुि पहले ही पणूत हो चकुा ह।ै 

र्ग. रूमसागरीय जलवाय ुवाले क्षेत्रों के वनों को बड़े मैपाने पर साफ करके उन्हें उद्यान, कृतष भतूम में बदला गया ह।ै 

इसी िरह दतक्षणी एवं दतक्षणी-पवूी एतशया के मानसनूी क्षेत्रों में िेजी से बढ़िी जनसंख्या की भखू तमटाने के 

तलए कृतष-भतूम का तवस्िार करन ेके तलए वन क्षते्रों का बड़े पमैाने पर तवनाश तकया गया ह।ै 

3. अि चयरण: ऊष्ण िथा उपोष्ण कतटबंधीय एवं शषु्क िथा अद्धत-शषु्क प्रदशेों के सामान्य घनत्व वाले वनों में 

पशओु ंको चराने से वनों का तवनाश हो रहा ह।ै यह ज्ञाि ह ैतक इन क्षेत्रों में तवकासशील एवं अतवकतसि दशेों में 

दधुारू पश ुतवरल िथा खलेु वनों में भतूम पर उगन ेवाली झातड़यों, घासों िथा शाकीय पौधों को खा जािे हैं, साथ 
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ही साथ ये अपन ेखरुों से भतूम को इिना रौंद दिेे हैं तक उगिे पौधों को भी हातन होिी ह।ै अतधकांश दशेों में भेड़ों 

के बड़े-बड़े झुंडों ने िो घासों को पणूतिया सफाया ही कर तदया ह,ै तजसके फलस्वरूप पौधों की प्रजातियााँ लगािार 

समाप्त हो रही ह।ै 

4. व ों ेुं यर्ग े वययी अिग्   

क. प्राकृतिक कारणों से या मानव-जतनि कारणों से वनों में आग लगने से वनों का िीव्र गति से िथा बहुि कम 

समय में तवनाश होिा ह।ै वनातग्न के प्राकृतिक स्रोिों में वायमुण्डलीय तबजली सवाततधक प्रमखु ह।ै मनषु्य भी जान े

एवं अनजान ेरूप में वनों में आग लगा दिेा ह।ै 

ख. मनषु्य अपन े तनतहि स्वाथों के तलए भी वनों को जलािा ह।ै कृतष भतूम में तवस्िार के तलए, झतूमगं कृतष के 

िहि कृतष कायत के तलए घास की अच्छी फसल प्राप्त करने के तलए आतद। वनों में आग लगने का कारण 

वनस्पतियों के तवनाश के अलावा भतूम कड़ी हो जािी ह,ै पररणामस्वरूप वषात के जल जमीन में अंिः संचरण 

बहुि कम होिा ह ैिथा धरािलीय बाह्य जल में अतधक वतृद्ध हो जािी ह,ै तजसके कारण मदृा अपरदन में िेजी आ 

जािी ह।ै वनों में आए तदन आग लगने से जमीन पर पतियों के ढरे नष्ट हो जािे हैं, तजसके कारण ह्यमून िथा पोषक 

ित्वों की भारी कमी हो जािी ह।ै कभी-कभी िो ये पणूतिया नष्ट हो जािे हैं। 

ग. वनों में आग के कारण तमट्टी, पौधों की जड़ों िथा पतियों के ढेरों में रहन ेवाले सकू्ष्म जीव मर जािे हैं। स्पष्ट ह ै

तक वनों में आग लगन ेया लगाने से न केवल प्राकृतिक वनस्पतियों का तवनाश होिा ह ैिथा पौधों का पनुजतनन 

अवरुद्ध हो जािा ह ैवरन ्जीवीय समदुाय की भी भारी क्षति होिी ह,ै तजसके कारण पाररतस्थतिकीय असंिलुन 

उत्पन्न हो जािा ह।ै 

5. व ों कय चयरयर्गयहों ेुं पररव ा ः तवि के रूमसागरीय जलवाय ुवाले क्षते्रों एवं शीिोष्ण कतटबंधीय क्षेत्रों, 

खासकर उिरी एवं दतक्षणी अमरेरका िथा अफ्रीका में डेयरी फातमिंग के तवस्िार एवं तवकास के तलए वनों को 

व्यापक स्िर पर पशओु ंके तलए चारागाहों में बदला गया ह।ै 

6. बहुउदे्द्र्ीर्  दी-र्यटी पररर्ोज यओ ंके कयर्याधवर्  के सुर् िवस् ृ  व  िव यश: बहुउद्दशे्यीय नदी 

घाटी पररयोजनाओ ंके कायातन्वयन के समय तवस्ििृ वन क्षते्र की हातन होिी ह,ै क्योंतक बांधों के पीछे तनतमति वहृद ्

जल भंडारों में जल का सं्ह होन ेपर वनों से आच्छातदि तवस्ििृ भ-ूभाग जलमग्न हो जािा ह,ै तजस कारण न 

केवल प्राकृतिक वन संपदा समलू नष्ट हो जािी ह,ै वरन ्उस क्षेत्र का पाररतस्थतिकी संिलुन ही तबगड़ जािा ह।ै 

7. स्िय यध रीर् र्य झूिुंर्ग कृििः झतूमंग कृतष दतक्षणी एवं दतक्षणी-पवूी एतशया के पहाड़ी क्षते्रों में वनों के क्षय 

एवं तवनाश का एक प्रमखु कारण कृतष की इस प्रथा के अिंगति पहाड़ी ढालों पर वनों को जलाकर भतूम को साफ 

तकया जािा ह।ै जब उस कृतष की उत्पादकिा घट जािी ह ैिो उसे छोड़ तदया जािा ह।ै 

2.8.1.2 व  ससंयध  कय सरंक्षण 

मनषु्य इस पथृ्वी का सबसे सफलिम प्राणी ह ैऔर उत्पति के समय से ही यह अपने अतस्ित्व को बचाऐ रखन ेके 

तलए प्रयासरि् ह।ै इस प्रयास में इसने सबसे अतधक नकुसान वन एवं वन संपदा को पहुाँचाया ह।ै इसने अपने तलए 

भोजन जटुान,े रहन े के तलए मकान के तनमातण, दवा तनमातण के तलए कारखान े खोलने, शृंगार, वस्त्र तनमातण, 
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आवागमन हिेु मागत बनान,े खेिी के तलए जमीन जटुान,े तसंचाई के तलए नहर बनान,े तवद्यिु िथा आवागमन जैसे 

दसूरे कई महत्वपणूत कायों को परूा करने अतधक से अतधक वनों की कटाई करके इनको नष्ट करने का प्रयास तकया 

ह।ै 

वनों की उपयोतगिा को मध्य नजर रखिे हुए हमें इसके 

संरक्षण हिे ुतनम्नतलतखि उपाय अपनाने की आवश्यकिा 

ह:ै 

1. वनों के परुाने एवं क्षति्स्ि पौधों को काटकर नए 

पौधों को लगाना चातहए। 

2. नए वनों का तनमातण वनारोपण अथवा वकृ्षारोपण। 

3. आनवंुतशकी के आधार पर ऐसे वकृ्षों को िैयार करना, 

तजससे वन संपदा का उत्पादन बढ़े। 

4. पहाड़ एवं परिी जमीन पर वनों को लगाना। 

5. सरुतक्षि वनों में पालिू जानवरों के प्रवेश पर रोक 

लगाना। 

6. वनों को आग से बचाना। 

7. जले वनों की खाली परिी भतूम पर नए वन लगाना। 

8. रोग-प्रतिरोधी िथा कीट-प्रतिरोधी वन वकृ्षों को िैयार 

करना। 

9. वनों में कवनकनाशकों िथा कीटनाशकों का प्रयोग 

करना। 

10. वन कटाई पर प्रतिबन्ध लगाना। 

11. आम जनिा में जागरूकिा पदैा करना, तजससे वह 

वनों के संरक्षण पर ध्यान दें। 

12. वन िथा वन्यजीवों के संरक्षण के कायत को जन-आंदोलन का रूप दनेा। 

13. सामातजक वातनकी को प्रोत्सातहि तकया जाना चातहए। 

14. शहरी क्षेत्रों में सड़कों के तकनारे, चौराहों िथा व्यतक्तगि भतूम पर पादप रोपण को प्रोत्सातहि करना। 

अप्रत्यक्ष रूप से कई उद्योगों में कच्चे माल व पदाथत के रूप में पेड़ों के िन ेव छाल आतद काम आिे हैं। कागज 

उद्योग, वस्त्र उद्योग, रबर पेंट उद्योग, खेल का सामान बनाने वाले उद्योग आतद सभी वनों से प्राप्त साम्ी पर 

आधाररि हैं। इन सभी मलूभिू आवश्यकिाओ ंकी पतूित के अलावा वन प्राकृतिक संिलुन बनाए रखने का भी 

कायत करिे हैं। वे हातनकारक गैसों का अवशोषण करिे हैं, मदृा-अपरदन को रोकिे हैं, वषात कराने में सहायक होिे 

हैं, पथृ्वी के िापमान को तनयंतत्रि रखने में अपनी भतूमका अदा करिे हैं इत्यातद। 

  

केस अध्र्र् : सरं्कि व  प्रबधं  

सरं्कि व  प्रबधध  कयर्ाक्रु, 1988 की रयष्ट्रीर् 

व   ीि  पर आधयरर  है िजस ेुं जीिवकय के 

ियए र्गरीब ग्रयुीणों के व  स्रो ों पर ि भार रह े 

की बय  सयफ ौर पर स्वीकयर की र्गई है। इस 

 ीि  ेुं व भूिु के िवकयस और उसके सरंक्षण 

ुे ज -सहभयिर्ग य के ुहत्व को स्वीकयर िकर्य 

र्गर्य है। िपछये 150 विों से देश कय यर्गभर्ग 23 

प्रि श  भौर्गोियक भयर्ग (3290 ययख हे्टेर्र) 

िजसे व  भूिु ुय य जय य है, ि र्ोिज  और 

वैज्ञयि क वयि की के बहय े सरकयर के ि रं्त्रण 

ुे है। इस दौरय  ध्र्य  केवय इुयर ी यकड़ी के 

उत्पयद  और जरूर ों के अ करूप उसकय शोिण 

पर हो रहय। व  भूिु पर उ्ोर्गों की जरूर ों के 

अ करूप पौधों की िकस् ेुं यर्गय े को बढ़यवय िदर्य 

र्गर्य। इसके ियए िुिि  जयि  के व ों कय 

कटयव भी िकर्य र्गर्य जो 1947 ेुं आजयदी के 

बयद से आज भी र्ह जयरी है। 

इससे व ों कय ह्रयस और ग्रयुीण के्षत्रों ेुं र्गरीबी 

और बेरोजर्गयरी बढ़ी। व  सपंदय पर अिधकयर के 

कुदे्द को येकर और स्िय ीर् स कुदयर् को 

आजीिवकय के ियए यंबे सुर् से चये आ रहे 

स्रो ों से अयर्ग कर दे े से सयुयिजक सरं्िा बढ़य। 

व ों कय ह्रयस िब य रुके जयरी रहय और व ों पर 

आधयरर  उ्ोर्गों के िवकयस  से र्ह सुस्र्य और 

बढ़ी। कृिि भूिु ेुं कुी (विा 1951 से 1980 के 

बीच) 2.623 िुियर्  हे्टेर्र व  भूिु सरकयरी 

 ौर पर कृिि के ियए स्िय यध रर  की र्गई। 

अ यिधकृ  कब्जों, िवकयस र्गि िविधर्ों के ियए 

व  भूिु कय प्रर्ोर्ग और उ्ोर्गों को व ों से 

कच्चय ुयय कु कीु  पर िुय े रह े से व ों 

के ह्रयस ेुं और  ेजी आई। र्ह कयु र्गरीब 

ग्रयुीणों के िह ों को  यक पर रखकर हो य है। 
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2.8.1.3 भयर  ेुं व ों की िस्िि   

वन नवीनीकरण संसाधन हैं और आतथतक तवकास की दृतष्ट से महत्वपणूत हैं। पयातवरण की गणुविा सधुारने में इनकी 

महत्वपणूत भतूमका ह।ै संपणूत दशे में 633.4 लाख हकै्टेयर क्षेत्र को वन क्षेत्र अतधसतूचि तकया गया ह।ै यह कुल 

भौगोतलक क्षेत्र का लगभग 19.27 प्रतिशि वास्ितवक वन क्षेत्र ह।ै इसमें से सघन वन 11 प्रतिशि, खलुा वन 8 

प्रतिशि और अन्य वनस्पति क्षेत्र 0.15 प्रतिशि ह।ै वन मात्र प्राकृतिक संपदा ही नहीं ह ैवरन ्इसका महत्व कहीं 

अतधक ह।ै पयातवरण तजसमें मानव जीवन संभव ह,ै उसे बनाए रखने के तलए वनों का होना आवश्यक ह।ै तवि के 

वैज्ञातनकों के अनसुार पयातवरण संिुलन रखने हिेु 33 प्रतिशि वन होने चातहए, जो अब मात्र 20 प्रतिशि ही रह 

गए हैं। 

2.8.1.4 व ोधुूय    

भौतिकवादी सभ्यिा के यगु में आज वनोत्पादों की िेजी से बढ़िी मांग, कहीं कृतष तवस्िार, कहीं व्यवसातयक 

उपयोगों के तलए, कहीं नदी घाटी पररयोजनाओ ंके तलए बड़े-बड़े वन क्षेत्र साफ तकए जा रह ेहैं। बढ़िी जनसंख्या 

के साथ-साथ उनके आवास व भोजन की आवश्यकिाओ ंकी पतूित हिेु वनों को साफ तकया जा रहा ह ैएवं जंगलों 

की जगह सीमेंट-कंिीट का जाल तबछ चकुा ह।ै 

कृतष की कुछ पद्धतियााँ भी वनों के तलए स्थायी तवनाश का कारण बनिी ह ैजैसे झमू खिेी, इस पद्धति में तकसी 

एक क्षेत्र की समस्ि वनस्पति को काटकर जला तदया जािा है, तजससे उसमें उपतस्थि सभी खतनज लवण व 

पोषक ित्व मदृा में तमल जािे हैं, तजससे उस क्षेत्र की उवतरिा में वतृद्ध हो जािी ह ैएवं उस क्षेत्र से 3-4 फसलें प्राप्त 

कर ली जािी हैं एवं जब उसे क्षते्र की उवतरिा पर कमी आिी ह ैिो यह क्षते्र ऐसे ही छोड़ तदया जािा ह ैएवं यही 

तिया दसूरे वन क्षते्र पर दोहराई जािी ह।ै इस प्रकार वन क्षते्रों का स्थाई रूप से तवनाश हो जािा ह।ै एक अनमुान के 

अनसुार तवि में लगभग 3 करोड़ वगत मील में बसन ेवाले करीब 20 करोड़ आतदवासी लोग इसी पद्धति से खेिी 

करिे हैं। वनोन्मलून के कुछ अन्य महत्वपणूत कारण और भी हैं जैसे इमारिी लकड़ी के दोहन हिे,ु खनन हिे ुएवं 

बड़ ी-बड़ ी बांध पररयोजनाओ ंहिेु। इनका संक्षपे वणतन तनम् नतलतखि प्रकार ह:ै  

1. इुयर ी यकड़ी के दोह  हे क - प्रत्येक प्रकार की लकड़ी का मखु्य स्रोि वन ही ह।ै वनों की लकड़ी का 

उपयोग भवन तनमातण, फनीचर तनमातण, जहाजों के तनमातण, रेलवे कोच के तनमातण, वस्त्र उद्योग, कागज उद्योग 

इत्यातद में कच्चे माल की िरह तकया जािा ह।े लेतकन तजस गति से वनों का उपयोग तकया जा रहा ह ैउस 

अनपुाि में उन्हें तफर से तवकतसि नहीं तकया जा सकिा ह,ै तजससे वनों के क्षते्र में कमी उत्पन्न हो जािी ह।ै 

वन क्षेत्र में इस कमी से जहााँ एक ओर मांग व आपतूित का संिलुन तबगड़ जािा ह ैवहीं जनजातियों के जीवन 

एवं जैव-तवतवधिा के अतस्ित्व पर संकट उत्पन्न हो जािा ह।ै जहााँ वनों में कई जनजातियााँ प्राकृतिक रूप से 

अपनी सभ्यिा व संस्कृति को संरतक्षि रखिे हुए कम से कम सतुवधाओ ंमें अपना जीवनयापन करिी थी 

वहीं, वनों के तवनाश के कारण, उनके प्राकृतिक जीवन पर कुप्रभाव पड़ा ह ै व उन्हें तववश होकर अपनी 

संस्कृतियों, रीति-ररवाजों को छोड़ना पड़िा ह।ै इसके फलस्वरूप कई जनजातियााँ या िो समाप्त हो गई हैं या 

उनका प्राकृतिक स्वरूप खत्म हो गया ह ैएवं कई वनस्पतियााँ, जीव-जगि के कई छोटे-बड़े, अहातनकारक 
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जीव-जंिु परूी िरह से तवलुप्त हो गए हैं। वनों के तवनाश से जनजातियों का या िो पलायन हो गया ह ैया उन्हें 

संिमण के वहृद ्दौर से गजुरना पड़ रहा ह ैजो मानव सभ्यिा के तलए कष्टकारक हैं। 

2. ख   हे क - खतनज पदाथत प्राकृतिक रूप से प्राप्त होन ेवाली सबसे मलू्यवान संपदा ह।ै परुािन काल से ही 

मानव खनन करिा आ रहा ह।ै औद्योतगक तवकास व अथतव्यवस्था के सदृृढ़ीकरण के तलए धातत्वक, 

अधातत्वक खतनज, कोयला, लोहा, पेट्रोतलयम व अन्य अयस्कों के तलए धरा को गहराई िक खोदा जािा ह ै

तजसे खनन कहिे हैं। 

3. बढ़ी-बढ़ी बयाँध पररर्ोज यओ ंहे क - बााँधों का तनमातण बहुउद्दशेीय लक्ष्यों की प्रातप्त हिे ुतकया जािा ह ैजैसे 

तवद्यिु उत्पादन, तसंचाई हिे ुजल उपलब्धिा एवं पयेजल की उपलब्धिा। अिः बााँध पररयोजनाए ंतकसी भी 

दशे के औद्योतगक तवकास व अथतव्यवस्था को सदुृढ़ बनाने में महत्वपणूत भतूमका अदा करिी ह।ै भाखड़ा 

नांगल, माही, चंबल, कृष्णा सागर, नागाजुतन सागर, तहदं आतद बड़े बााँध हैं तजनसे एक बड़े भ-ूभाग पर 

तसंचाई की जािी ह ैिथा इनका उपयोग तवद्यिु उत्पादन हिेु भी तकया जािा ह।ै 

इस नदी में पयातवरण क्षति का सबसे बड़ा कारण वन तवनाश ह।ै उतचि प्राकृतिक संिलुन हिे ुमैदानी भागों में 

20 प्रतिशि और पहाड़ी क्षेत्रों में 60 प्रतिशि वन होन ेआवश्यक हैं। परंिु दरू संवेदी िकनीकी आंकड़े दशातिे 

हैं तक मदैानी क्षेत्रों में मात्र 11 से 12 प्रतिशि भ-ूभाग पर ही वन हैं। तवगि 30 वषों में भारिीय वन क्षते्र 20 

प्रतिशि से घटकर 10 प्रतिशि रह गए हैं। एक ररपोटत के अनसुार 3-4 वषों में ही दशे के 5,000 वगत तकमी 

जंगल समाप्त हो गए हैं। वन क्षते्र में सवाततधक कमी दशे के पहाड़ी क्षते्र व पवूोिर भागों में आई ह।ै चरैापूंजी 

जो सवाततधक वषात हिे ुप्रतसद्ध ह।ै वितमान में वहााँ मात्र 28 प्रतिशि क्षते्रफल में ही वन हैं और वहााँ होन ेवाली 

वषात की मात्रा में तनरंिर कमी आिी जा रही ह।ै तवध्यांचल, अरावली एवं पतश्मी घाट की पहातड़यों पर भी 

वन क्षते्र काफी तसकुड़ रहा ह।ै 

तवगि िीन दशकों के दौरान भारि में सड़क तनमातण के तलए 73,000 हकै्टेयर, उद्योगों के तलए 14.6 लाख 

हकै्टेयर िथा अन्य कायों के तलए 99 लाख हकै्टेयर वनों को साफ तकया गया ह।ै बहुउद्दशेीय नदी घाटी 

योजनाओ ंऔर छोटे बांधों के तनमातण के तलए भी वहृद ्स्िर पर भी वन-तवनाश तकया गया ह,ै जबतक कुछ 

भाग जलमग्न भी हुआ ह।ै अकेले नमतदा सागर पररयोजना और तटहरी बांध पररयोजना में िमशः 40,322 

हकै्टेयर िथा 3600 हके्टेयर वन क्षते्र का तवनाश तकया गया है, इसतलए यह बड़े बांध सड़कें , रेल मागत, शहर 

आतद एक और महत्वपणूत हैं िो दसूरी ओर पयातवरण संिलुन की दृतष्ट से अतभशाप ह।ै 

4. दयवय य- मानव द्वारा वनों का तवनाश, झमू खेिी और वनों की अंधाधुंध कटाई के कारण वािावरण में गमी 

बढ़ जाने िथा ऋिु चि के अस्ि-व्यस्ि हो जाने के कारण वनों में आग लग जाने की घटना सामने आिी 

रहिी ह।ै तवि के अतधकांश दशे इस समस्या से कभी न कभी ्तसि होिे रह ेहैं। वनों में हर साल लगने वाली 

आग से वन क्षते्र की जैव तवतवधिा और उत्पादकिा का ह्रास िो होिा ही है और पयातवरण को काफी 

नकुसान पहुाँचिा ह।ै 

दयवय य कय प्रभयव: दावानल के मानव और पयातवरण पर पड़ने वाले प्रभाव इस प्रकार हैं। 
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i) वनातग्न से िो वकृ्षों को नकुसान हो ही रहा ह ैलेतकन इससे पयातवरण असंिलुन का होना भतवष्य के तलए 

गंभीर संकेि ह।ै 

ii) उिराखंड व तहमाचल प्रदशे के व क्षेत्र भयंकर वनातग्न के कारण िबाह हो गए, तजससे करोड़ों रुपए की 

लकड़ी, दलुतभ प्रजातियां, जड़ी-बटूी व जीव-जंिुओ ंकी क्षति हुई तजसकी भरपाई कभी नहीं की जा 

सकिी। 

iii). वनातग्न के कारण जनमानस की आंखों में जलन व स्वच्छ वाय ुके अभाव में फेफड़े सम्बन्धी रोगों में भी 

वतृद्ध दजत की गई ह।ै 

iv)  सबसे बड़ा संकट पेयजल पर पड़ा, क्योंतक पहाड़ों में पेयजल के स्रोि लगािार लगने वाली वनातग्न के 

कारण सखूिे जा रह ेहैं। 

v) वनों में आग लगने से ऊपरी तमट्टी भरुभरुी और सखूी हो जािी ह।ै कृतष क्षेत्र की 7 इचं मोटी की परि 2-

7 वषों के साथ घलुकर नष्ट होिी जािी ह ैजबतक इसके तनमातण में सैकड़ों वषत लगिे हैं। एक इचं मोटी 

उवतरक तमट्टी के तनमातण में लगभग 300-800 वषों का समय लगिा ह।ै ऊपरी तमट्टी में काबततनक 

जीवाष्म िथा प्रचरु प्राकृतिक उवतरिा होिी ह ैयह पेड़-पौधों के जीवन के तलए आवश्यक ित्व ह।ै 

2.8.2 जय संसयध   

मानव जीवन के तलए स्वच्छ एवं शदु्ध जल महत्वपणूत ही नहीं वरन ्आवश्यक भी ह ैक्योंतक मानव रक्त का 80 

प्रतिशि भाग जल होिा ह ैऔर यही जल रक्त पररसंचरण द्वारा पोषक ित्वों को तवतभन्न अगंों िक पहुाँचाने में 

सहायिा प्रदान करिा ह।ै इसतलए मानव और जल का उिना ही परुाना एवं गहरा सम्बन्ध ह ैतजिना तक मानव और 

प्रकृति का। औद्योतगक एवं कृतष तवकास सतहि सम् आतथतक तवकास के संदभत में संपणूत जैतवक जगि के तलए 

जल का महत्व अब और भी अतधक बढ़ गया ह।ै मानव, पश-ुपतक्षयों, वनस्पतियों के जीतवि रहने िथा उनकी 

संवतृद्ध हिे ुिो जल की आवश्यकिा ह ैही, अनेक प्रकार के औद्योतगक कायों िथा कृतष के तलए भी जल एक 

अतनवायत अपररहायतिा ह।ै पाररतस्थतिकी संिुलन में भी जल एक आवश्यक संघटक ह।ै 

पथृ्वी पर उपलब्ध जल, संसाधन के रूप में कुछ खास दशाओ ं में एक नवीनीकरण संसाधन ह।ै जल का 

पाररतस्थतिक िंत्र में पनुचतिण होिा रहिा ह,ै तजसे जल चि कहिे हैं। अिः जल एक प्राकृतिक प्रतिया के िहि 

शोतधि और मानव उपयोग योग्य बनिा रहिा ह।ै नतदयों का जल भी मानव द्वारा डाले गए कचरे की एक तनतश्चि 

मात्रा को स्विः जैतवक प्रतियाओ ंद्वारा शदु्ध करन ेमें समथत ह।ै लेतकन जब जल में प्रदषूण की मात्रा इिनी अतधक 

हो जाए तक वह स्विः पाररतस्थतिक िंत्र की सामान्य प्रतियाओ ंद्वारा शदु्ध न तकया जा सके और मानव के उपयोग 

योग्य न रह जाए िो ऐसी तस्थति में यह नवीकरणीय नहीं रह जािा। 

एक उदाहरण के िौर पर दखेा जाए िो उिरी भारि के जलोढ़ मैदान हमेशा से भजूल में सम्पन्न रह ेहैं, लेतकन अब 

उिरी पतश्चमी भागों की तसंचाई हिे ुिेजी से दोहन के कारण इनमें अभिूपवूत कमी दजत की गई ह।ै भारि में जलभरों 

और भजूल की तस्थति पर तचिंा जातहर की जा रही ह।ै तजस िरह भारि में भजूल का दोहन हो रहा ह ैभतवष्य में 

तस्थतियााँ काफी खिरनाक हो सकिी ह।ै वितमान समय में 29 प्रतिशि तवकास खंड या िो भजूल के दयनीय स्िर 
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पर हैं यो तचंिनीय हैं और कुछ आंकड़ों के अनसुार 2025 िक लगभग 60 प्रतिशि ब्लॉक तचिंनीय तस्थति में आ 

जाएंगे। 

ध्यािव्य ह ैतक भारि में 60 प्रतिशि तसंचाई जल और लगभग 85 प्रतिशि पेय जल का स्रोि भजूल ही ह,ै ऐसे में 

भजूल का िेजी से तगरिा स्िर एक बहुि बड़ी चनुौिी के रूप में उभर रहा ह।ै 

वितमान समय में जल संसाधन की कमी, इसके अवनयन और इससे सम्बतन्धि िनाव और संघषत तवि राजनीति 

और राष्ट्रीय राजनीति में महत्वपणूत मदु्द ेहैं। जल के कारण उत्पन्न तववाद राष्ट्रीय और अिंरातष् ट्रीय दोनों स्िरों पर 

महत्वपणूत तवषय बन चकुा ह।ै 

मानव गतितवतधयााँ इन कारकों पर एक बड़े पमैाने पर प्रभाव डाल सकिी ह।ै मनषु्य अक्सर जलाशयों का तनमातण 

द्वारा बेतसन की भण्डारण क्षमिा में वतृद्ध और आद्रभतूम के जल को बहाकर बेतसन की इस क्षमिा को घटा दिेे हैं। 

मनषु्य अक्सर अप्रवाह की मात्रा और उस की िेजी को फशतबंदी और जलमागत तनधातरण से बढ़ा दिेे हैं। 

2.8.2.1 ुीठे जय के स्रो   

अ. धरय यीर् जय: धरािलीय जल या सिही जल पथृ्वी की सिह पर पाया जाने वाला पानी ह ै जो 

गरुुत्वाकषतण के प्रभाव में ढाल का अनसुरण करिे हुए सररिाओ ंया नतदयों में प्रवातहि हो रहा ह ैअथवा पोखरों, 

िालाबों और झीलों या मीिे पानी की आद्रत-भतूमयों में तस्थि ह।ै तकसी जलसंभर में सिह के जल की प्राकृतिक 

रूप से वषतण और तहमनदों के तपघलन ेसे पतूित होिी ह ैऔर वह प्राकृतिक रूप से ही महासागरों में तनवातह, सिह से 

वाष्पीकरण और पथृ्वी के नीचे की ओर ररसाव के द्वारा खो जािा ह।ै तकसी भी समय पानी की कुल उपलब्ध मात्रा 

पर ध्यान दनेा भी जरूरी ह।ै मनषु्य द्वारा तकए जा रह ेजल उपयोगों में से बहुि सारे वषत में एक तनतश्चि और अल्प 

अवतध के तलए ही होिे हैं। उदाहरण के तलए अनेक खेिों को बसंि और ्ीष्म ऋि ुमें पानी की बड़ी मात्रा की 

आवश्यकिा होिी ह ैऔर सतदतयों में तबल्कुल नहीं। ऐसे खिे को पानी उपलब्ध करन ेके तलए सिह जल के एक 

तवशाल भण्डारण क्षमिा की आवश्यकिा होगी जो साल भर पानी इकट्ठा करे और उस छोटे समय पर उसे प्रवाह 

कर सके जब उसकी आवश्यकिा हो। वहीं दसूरी ओर कुछ अन्य उपयोगों को पानी की सिि् आवश्यकिा होिी 

ह,ै जैसे तक तवद्यिु संयंत्र तजस को िंडा करन ेके तलए लगािार पानी चातहए। ऐसे तबजली संयंत्र को पानी दने ेके 

तलए सिह पर प्रवातहि जल की केवल उिनी ही मात्रा को भंडाररि करन ेकी आवश्यकिा होगी तक वह नदी में 

पानी के कम होने की तस्थति में भी तबजली संयंत्र को शीिलन के तलए पानी उपलब्ध करा सके। 

ब. भूजय: भजूल या भतूमगि जल मीिे जल का तहस्सा ह,ै जो तमट्टी और चट्टानों के रंध्राकाशों में तस्थि होिा ह।ै 

यह जल स्िर के नीचे जलभरे के भीिर बहने वाला जल भी ह।ै भजूल के इस प्रवाह को अधोप्रवाह कहा जािा ह।ै 

कभी-कभी सिह के िीक नीचे के जल को भजूल िथा अत्यतधक गहराई में पाए जाने वाले जल को भगूतभतक जल 

या जीवाश्म जल भी कहिे हैं। 

भजूल को यतद एक तवशाल भंडार माना जाए िो इस भंडार मे जल का आगमन या इसको पानी की उपलब्धिा 

धरािल की सिह से ऊपर के समही जल के नीच ेकी ओर ररसाव द्वारा होिी ह ैऔर इससे जल का तनष्कासन 

अधोप्रवाह द्वारा समदु्रों में या तफर अत्यतधक गहरे जीवाश्म जल के रूप में होिा ह।ै अिः भजूल भी कई मायनों में 

धरािलीय जल जैसा ही होिा हःै जल िंत्र में आदान-प्रदान और भंडारण के संदभत में यतद इसकी िलुना धरािलीय 



पर्यावरण अध् र्र्   VAC-09 

 

उत्तरयखण् ड ुक्   िव् विव्ययर् पृष् ठ 29 

जल से की जाए िो महत्वपणूत अिंर यह ह ैतक गमनागमन की धीमी गति होन ेके कारण मानव आसानी से भजूल 

का लंबे समय िक तबना गंभीर पररणामों के गरै दीघतकातलक उपयोग कर सकिे हैं। हालांतक यह भी ध्यािव्य ह ैतक 

भजूल एक बार प्रदतूषि हो जाने पर इसके प्राकृतिक चिण द्वारा साफ होन ेकी प्रतिया और भी धीमी ह।ै 

2.8.2.2 जय के उपर्ोर्ग 

मीिे जल या िाजे पानी के उपयोग को नवीकरणीय और अनवीकरणीय प्रकारों में वगीकृि तकया जा सकिा ह।ै 

यतद जल िरंुि एक और उपयोग के तलए 

उपलब्ध नहीं हो िो यह उपयोग अनवीकरणीय 

उपयोग होगा। भिूल की नीचे की ओर ररसाव 

और वाष्पीकरण में होने वाली क्षति एवं तकसी 

उत्पादन में सतम्मतलि जल (जैसे कृतष उपज) 

को नवीकरणीय माना जािा ह।ै वह जल भी 

तजसे शोतधि कर सिह के जल के रूप में 

लौटाया जा सके नवीकरणीय माना जािा ह।ै 

पथृ्वी के जलमंडल में कुल तमलाकर 

1,460,106,000 घनतकलोमीटर पानी ह।ै इस 

संपणूत उपलब्ध जल का 97.1 प्रतिशि जल महासागरों एवं अंदशेीय सागरों में एकतत्रि ह।ै तहम के रूप में 

तवशेषकर धुर्वीय परट्टयों में 2.26 प्रतिशि और द्रव्य के रूप में उपलब्ध पेयजल 0.7 प्रतिशि में से 0.61 प्रतिशि 

भतूमगि जल के रूप में ह।ै प्रतिवषत सयूत की गमी से समदु्र का 3,40,000 घन तकलोमीटर जल, धरिी और 

आकाश के बीच िैरिा रहिा ह।ै यह वातष्पि जल बाद में वषात, तहम िथा ओलों के रूप में नीच ेबरस पड़िा ह।ै 

तवि के क्षेत्रफल का लगभग 70 प्रतिशि भाग जल से पररपणूत ह ैलेतकन पीने योग्य मीिा जल मात्र 3 प्रतिशि ह,ै 

शेष भाग खारा जल ह।ै इसमें से भी मात्र एक प्रतिशि मीिे जल का ही वास्िव में हम उपयोग कर पािे हैं। पथृ्वी 

पर उपलब्ध यह संपणूत जल तनतदतष्ट जलचि में चक्कर लगािा रहिा ह।ै सामान्यिः मीिे जल का 52 प्रतिशि 

झीलों और िालाबों में 38 प्रतिशि मदृा में, 8 प्रतिशि वाष्प, 1 प्रतिशि नतदयों और 1 प्रतिशि वनस्पति में 

तनतहि ह।ै 

2.8.2.3 जय स्रो  

प्रकृति में जल तवतभन्न प्रकार से उपलब्ध होिा ह।ै 

1. वषात जल: वषात जल प्रकृति में उपलब्ध जल में से शदु्धिम प्रकार ह।ै यह समदु्र एवं अन्य सिही जल स्रोिों से 

वाष्पीकरण एवं संघनन से उपलब्ध होिा ह।ै वाष्पीकरण सौर ऊजात से िथा गति वाय ुऊजात से प्राप्त कर ऊाँ चाई पर 

संघतनि होकर जल, बूंदों के रूप में अथवा भारी होने पर वषात रूप में पथृ्वी पर तगरिा ह।ै 

सयरणी: जय की उपयब्ध य 

जय कय िव रण प्रि श  
महासागरों का जल 97.1 
सिही जल 2.26 

(क) धवुीय बफत  व ग्लेतशयर का जल 2.24 

(ख) पेयजल की झीलें 0.009 

(ग) खारे पानी की झीलें व सागरों 

का जल 

0.008 

(घ) झरों का जल 0.0001 

महाद्वीपों का भ-ूजल  0.61 
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2. भतूमगि जल: वषात जल भतूम में आचतूषि होकर अपने साथ तवतभन्न घतुलि लवण जैसे पोटेतशयम, सोतडयम, 

कैतल्सयम, मैग्नीतशयम आतद के साथ भतूमगि जल स्रोिों की ओर गति करिा ह।ै यही कारण ह ैतक भतूमगि जल 

स्रोिों का अपना एक तवशेष स्वाद होिा ह।ै 

3. नदी जल: वषात िथा बफत  के तपघलने से जल पहाड़ों में तनरंिर धारा के रूप में मैदानी क्षते्र में अनवरि गति से 

बहिा ह।ै 

4. समदु्र जल: पहाड़ों से तनकलने वाली नतदयां अिंिोगत्वा समदु्र में तवलीन होकर सागरों, महासागरों में तमलिी 

हैं। 

2.8.2.4 भयर  ेुं जय के स्रो  

भारि में प्रत्येक वषत लगभग 4,000 अरब घन मीटर वषात और तहमपाि होिा है, तजसमें से 1,869 अरब घन मीटर 

बरसािी जल उपयोग के तलए उपलब्ध रहिा ह ैऔर इसमे से 690 अरब घन मीटर का ही उपयोग हो पािा ह।ै 

लगभग 1,179 अरब घन मीटर जल वषात के तदनों में बहकर समदु्रों में पहाुँ ुचिा ह।ै यतद दशे में उपलब्ध 432 

अरब घन मीटर भिूलीय जल के साथ 690 अरब घन मीटर वषात के जल को भी सतम्मतलि तकया जाए िो भारि 

के 1 अरब से अतधक आबादी के तलए जल की कुल वास्ितवक उपलब्धिा 1,112 अरब घन मीटर होिी ह।ै 

यतद जल संरक्षण एवं जनसंख्या वतृद्ध दर की तस्थति यही रही िो वषत 2025 में प्रति व्यतक्त 1000 क्यतूबक मीटर से 

कुछ ज्यादा ही पानी उपलब्ध होगा। यह एक खिरनाक तस्थति ह।ै इसी के साथ भारि में जहााँ एक ओर जल संकट 

और जल प्रदषूण की समस्या ह ैवहीं दसूरी ओर तनम्न समस्याऐ ंभी सामने आिी हैं। 

2.8.2.5 बड़े बयंधों की त्रयसदी  

नतदयों पर बांध बनाकर तवद्यिु उत्पादन और तसंचाई की जािी ह ैऔर भारि ने स्वाधीनिा के पश्चाि ्इस तदशा में 

अभिूपवूत प्रगति की ह।ै बांध दशे की प्रगति के तलए लाभदायक हैं, तकंिु उनका बड़ा स्वरूप पयातवरण के तलए 

घािक होिा ह,ै इनका तनधातरण पयातवरण को ध्यान में रखकर तकया जाए िो इनकी त्रासदी से बचा जा सकिा ह।ै 

भारि में अनेक नतदयों जैसे भाखड़ा-नांगल, िुंगभद्रा, हीराकंुड, दामोदर, कोसी, ररहदं, चंबल, मयराक्षी बेिवा, 

भद्राविी, कृष्णा आतद पर बड़े बांधों का तनमातण तकया गया ह,ै जहााँ एक ओर उनसे बड़े भ-ूभाग पर तसंचाई 

उपलब्ध हो सकी ह ैऔर आतथतक प्रयास को गति तमली ह ैवहीं दसूरी ओर उन्होंन ेपयातवरण को भी बड़े पैमान ेपर 

प्रभातवि तकया ह।ै टेहरी बांध पररयोजना एवं नमतदा घाटी के सरदार सरोवर और नमतदा सागर बांधों को लेकर 

संपणूत भारि में इन बांधों से होने वाली पयातवरणीय हातन पर तचिंा व्याप्त रही ह।ै 

िटहरी बयंध पररर्ोज य कय पर्यावरण पर प्रभयव 

तटहरी बांध पररयोजना से सवाततधि क्षति पयातवरण को पहुाँच रही ह।ै यह संपणूत क्षते्र पयातवरण की दृतष्ट से उिम 

माना जािा ह,ै लेतकन बड़े बांधों के कारण पयातवरण ढांचा असंितुलि हो गया ह।ै तटहरी बांध पररयोजना के 

पयातवरण पर दषु्प्रभाव इस प्रकार दखेे जा सकिे हैं- 

1. तटहरी बांध के कारण सवाततधक हातन वनों के तवनाश से हुई ह।ै इस पररयोजना के अिंगति आन ेवाला संपणूत 

वन क्षते्र ही नष्ट नहीं हो रहा ह ैवरन ्दलुतभ एवं तवलुप्त होिे जंिओु ंएवं वनस्पतियों की प्रजातियााँ, जो इस क्षेत्र 
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 में पाई जािी हैं, की पणूत तवलुतप्त भी होने के कगार पर ह।ै 

2. यह बांध अपने जलाशय के अंिगति 42.5 वगत तकलोमीटर क्षेत्र का अतध्हण कर रहा ह।ै इस अतधगहृीि क्षते्र 

में 1.6 हके्टेयर भतूम कृतषपयोगी ह।ै संपणूत तटहरी शहर और लगभग 23 गांव पणूत रूप से एवं 73 गांव आंतशक 

रूप से प्रभातवि हुए हैं। 

3. इन गांवों के तनवातसयों को 

तवतभन्न स्थानों पर बसाया 

जा रहा ह।ै तवस्थातपिों के 

पनुवातस हिेु लगभग 9000 

एकड़ भतूम की 

आवश्यकिा ह,ै तजसमें से 

अतधकांश का अतध्हण 

तकया जा चकुा ह।ै इन 

लोगों को तटहरी, हररद्वार 

िथा ऋतषकेश के 

आसपास बसाया जा रहा ह ै

तजसके कारण भारी संख्या 

में वनों को काटना पड़ा। 

कृतष के तलए इन लोगों को जो भतूम प्रदान की गई ह।ै उसे कृतष योग्य भतूम बनाने में वन-तवनाश स्वाभातवक ह।ै 

4. तटहरी बांध के कारण लगभग 2326 पररवारों के लगभग एक लाख लोगों को अपनी भतूुम से तबछुड़ने का 

ददत सहना पड़ रहा ह।ै इससे पयातवरण का संिुलन भी तबगड़ रहा ह,ै क्योंतक तकसी भी गांव की सदुृढ़ 

सामातजक व्यवस्था, स्वस्थ पयातवरण को प्रश्रय दिेी ह।ै पहाड के गांवों में, खेिों में और सरुतक्षि वन क्षेत्रों में 

वकृ्ष बहुिायि पाए जािे हैं, लेतकन तटहरी बांध क्षेत्र के तवस्थातपिों को तजन स्थानों पर रहना पड़ रहा ह ैवहााँ 

उनके पास न िो खिेी ह,ै न अपन ेवकृ्ष हैं और न ही गांव का स्वरूप व संरतक्षि व सरुतक्षि वन ह।ै 

5. बांध के कारण जलाशय के पानी के स्िर में तनरंिर पररवितन होिे रहेंगे, तजससे दीवार से नीचे नदी के बहाव से 

वकृ्ष तवहीन घातटयों के ढलान भी धराशयी होंगे िथा उपजाऊ सीढ़ीदार खिे भी ध्वस्ि होंगे। भसू्खलन में िेजी 

आएगी तजससे तक िीव्र ढाल बनेंग।े 

6. तटहरी बांध में जल्दी गाद भर जाने की आशंका व्यक्त की जा रही ह।ै गाद भरने पर यह संपणूत क्षेत्र मरुस्थल का 

रूप ले लेगा जोतक धीरे-धीरे अपना तवस्िार करेगा। वनों के िीव्र तवदोहन से इस संभावना का खिरा अतधक 

बढ़ जािा ह।ै बांध के तकसी भी िरह के नकुसान से गजुरन ेपर िो पयातवरण असंितुलि होन ेकी संभावना ह।ै 

बांध की ऊाँ चाई को कम करें, उसके स्थान पर छोटे-छोटे बांध बनाए जा सकिे हैं तजससे भयावह तवनाश से बचा 

जा सकिा ह।ै तवकास आवश्यक है, लेतकन वैज्ञातनक यगु में तवकास के साथ-साथ तवनाश की परछाई भी मौजदू 

िटहरी बयंध पररर्ोज य (Tehri Dam Project) 

1. स्िय       िटहरी, िजयय टेहरी र्गढ़वयय, उत्तरयखण्ड 

2. सिम्ुिय   दी ाँ      भयर्गीरिी, जीयरं्गर्गय 

3. बयंध की भरण क्षु य  854.5 फीट (िवि ेुं ऊाँ चयई ेुं पयाँचवयं) 

(एफ.आर.एय.)  (260.5) ुी. 

4. आवयह के्षत्र र्य स्रवण के्षत्र 7500 वर्गा िकयोुीटर 

5. जय प्ययिव  के्षत्र जंर्गय 36,000 है्टेर्र, कृिि र्ोग्र् भूिु 

1600 है्टेर्र, कक य - 37,600 हे्टेर्र. 

6.  यर्गररकों कय िवस्ियप  िटहरी कस्बय और र्गयंवों से 70,000 (1981)  

86,000 (1987), कक य 122 र्गयंव, टेहरी कस्बय  डूब ेुं 

7. जय िव क्  उत्पयद  600 डट (1972) 

1000 डट (1981) 

2000 डट (1989) 

8. िसचंयई   2.7 ययख है्टेर्र 

9. खचा रयिश  रु. 126.8 करोड़ (1967) 

रु. 197.9 करोड़ (1977) 

रु. 3000 करोड़ (1989) 

स्रो  - र्ोज य (अंगे्रजी) जू , 1990 एव रयज. पित्रकय 23 िस . 1990 
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रहिी ह।ै तटहरी बांध पर इस िरह का साया ज्यादा ही गहरा ह।ै इसतलए खिरे/तवनाश की संभावना को तजिना कम 

तकया जा सके उिना ही तवज्ञान, पयातवरण, गढ़वाल घाटी के नागररकों िथा भावी पीढ़ी के तलए तहिकर होगा। 

2.8.2.6 बड़े बयंधों के पर्यावरण पर प्रभयव  

1. पाररतस्थतिक िंत्र में तवसंगति आने से उस क्षते्र के मानव को अनेक आपदाओ ंका सामना करना पड़िा ह।ै 

इसका प्रमखु कारण तवशाल वन संपदा का जलमग्न हो जाना, वन्य-जीवों एवं पतक्षयों का समाप्त होना ह।ै 

2. इसके तनमातण से भ-ूसंिुलन पर असर पड़ने से भकंूप आन ेकी संभावना में वतृद्ध हो जािी ह।ै 

3. बांधों में अत्यतधक तमट्टी का जमाव होने से वे भरने लगिे हैं और उनमें जल भराव क्षमिा कम हो जािी ह।ै 

4. नहरों से तसंचाई म ेजल एकत्रीकरण एवं लवणिा में वतृद्ध हो जािी ह।ै 

5. बांध का तस्थर जल बांध के तनकटविी क्षेत्र में जल से होने वाली अनके बीमाररयों को जन्म दिेा ह।ै 

6. जलमग्न होने से काफी लोग तवस्थातपि हो जािे हैं िथा नए क्षेत्रों में उन्हें कतिनाई आिी ह।ै इससे अनेक जन-

जातियााँ अपन ेपयातवरण से अलग हो जािी हैं। 

7. प्रारंभ में इन बांधों पर खचत रातश का अनमुान कम होिा ह,ै तकंिु इनके तनमातण में तनधातररि रातश से कई गनुा 

अतधक व्यय होन ेसे लाभ कम हो जािा ह।ै 

इन्हीं पयातवरणीय हातन को दखेिे हुए पयातवरणतवदों ने छोटे बांधों के तनमातण पर बल तदया ह।ै बांधों के तनमातण में 

पयातवरण के पक्ष को महत्व दनेा आवश्यक ह।ै इन बांधों के सम्बन्ध में शासन और पयातवरणतवदों में मिभेद हैं, बड़े 

बांधों के िात्कातलक लाभ होंग,े लेतकन दरूगामी पररणामों को भी ध्यान में रखना होगा। 

2.8.2.7 बयढ़  

तवि के उष्णकतटबंधीय दशेों में शायद अन्य कोई दशे बाढ़ से इिना प्रभातवि रहिा हो, तजिना भारि। भारि में 

एक ओर भयंकर बाढ़ का सामना करना पड़िा ह ैिो दसूरा भाग भयंकर सखूे से प्रभातवि रहिा ह।ै तवगि समय में 

एक ओर जहााँ उड़ीसा भयंकर बाढ़ से त्रस्ि थे िो दसूरी ओर राजस्थान और कनातटक सखूे की मार झेल रह ेथे। इन 

सब पररतस्थतियों के उत्पन्न होन ेका मखु्य कारण भारि का एक मानसनूी प्रदशे होना ह।ै भारि के कुल 32 करोड़ 

80 लाख हके्टेयर भौगोतलक क्षेत्र का लगभग 4 करोड़ 10 लाख हके्टेयर भाग बाढ़ की आशंका वाला माना जािा 

ह।ै दशे में अतधकांश बाढ़ दतक्षण-पतश्चम मानसनू के मौसम में आिी ह,ै क्योंतक इसी मौसम में साल में होने वाली 

कुल वषात की लगभग 80 प्रतिशि वषात होिी ह।ै 

2.8.2.8 बयढ़ के कयरण 

बाढ़ को प्राकृतिक और मानवीय दोनों ही कारक प्रभातवि करिे हैं। बाढ़ के प्रमखु कारण तनम्नानसुार ह:ै 

1. जल के बहाव की अनकूुल व्यवस्था का नहीं होना। 

2. नदी के अतिररक्त जल के सं्ह की व्यवस्था की कमी। 

3. सड़कों व रेल मागों को बनािे समय ढाल व जल-प्रवाह का ध्यान न रखना। 
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4. अतिररक्त जल को बांधों के रूप में सं्तहि करन ेकी पणूत व्यवस्था का अभाव। 

5. बांधों के द्वारा नदी में गाद वतृद्ध से नदी का तछछला हो जाना और बाढ़ का संकट पैदा होना। 

6. जनसंख्या में िीव्र वतृद्ध के कारण भतूम का कृतष कायों के तलए अत्यतधक उपयोग तकया जाना। 

7. नदी के तकनारे की भतूम पर मानव का असीतमि अतििमण होना तजससे बाढ़ से होने वाला नकुसान बढ़ जािा 

ह।ै 

8. तनम्न क्षते्रों को उपयोग में लाना, जो पहले नतदयों के अतिररक्त जल का गहण करके उनकी बाढ़ों की भीषणिा 

को कम करिे थे। 

9. वनों की अंधाधुंध कटाई तजससे मदृा अपरदन द्वारा नदी के तनचले भागों में अवसादों के जमा होने से नदी का 

तछछला हो जाना। 

इस प्रकार बाढ़ भीषणिा के तलए भौतिक या प्राकृतिक कारण की अपके्षा मानवीय कारक ही अतधक उिरदायी ह।ै 

2.8.2.9 बयढ़ के प्रभयव 

भारि में बाढ़ से अत्यतधक जन-धन की हातन होिी ह।ै तसिंबर 2000 में पतश्चम बंगाल में आयी बाढ़ से लगभग 

1000 लोग मारे गए और करोड़ों रुपए की हातन हई थी। बाढ़ के प्रभाव तनम् नतलतिि प्रकार हैं: 

1. बाढ़ के कारण मनषु्य, पश-ुपक्षी बाढ़ के ्ास बन जािे हैं। 

2. बाढ़ आने पर आवासीय बतस्ियां और गांव जलमग्न हो जािे हैं। 

3. बाढ़ के पश्चाि् तवतभन्न क्षेत्रों में जल प्रदषूण से सम्बतन्धि बीमाररयााँ उत्पन्न होिी हैं 

4. बाढ़ के कारण कृतष का तवनाश होिा ह ैऔर वनस्पति समाप्त होकर मदृा अपरदन िीव्र हो जािा ह।ै 

2.8.2.10  बयढ़ से बचयव के उपयर् 

बाढ़ से होन ेवाली जन-धन हातन को रोकन ेअथवा कम करने हिे ुतनम्नतलतखि उपायों को अपनाया जाना चातहए: 

1. वकृ्षों की कटाई पर प्रतिबंध लगाया जाना चातहए। 

2. जल सं्हण क्षेत्रों में वकृ्षारोपण तकया जाना चातहए। 

3. जल्हण क्षते्रों में होने वाली अपरदन तिया को तनयंतत्रि तकया जाना चातहए। 

4. नतदयों व नालों पर अवरोधक बांध बनाकर उनके जल को उपयोग में तलया जाए। 

5. अंिःबेतसन जल स्थानांिरण की योजना को तियातन्वि तकया जाए तजससे अतिररक्त जल को दसूरे बेतसनों को 

जलापतूित काम में तलया जा सके। 

6. जल को स्थानीय जरूरिों एवं भौगोतलक तस्थतियों के अनसुार वंतचि तकया जाए, िातक जल संितुलि 

समयानसुार से प्रभातवि हो और बाढ़ न आ पाए। 
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7. वषात के अतिररक्त जल के तनकास की पयातप्त व्यवस्था न होन ेके कारण जल प्रबंध योजनाएं सफल नहीं हो 

पािी तजसके कारण बाढ़ की तस्थति उत्पन्न हो जािी ह।ै 

2.8.2.11 सखूय और अकयय  

अकाल सहस्राब्दी की भयानक घटना ह ैतजसन ेसंपणूत पयातवरण को प्रभातवि तकया ह।ै ऐसी प्राकृतिक आपदाओ ं

का जन्म वषात के अभाव में होिा ह।ै ऐसी तस्थति में भयंकर जल संकट के साथ ही पशओु ंके तलए चारे की भी 

समस्या पैदा हो जािी ह।ै 

2.8.2.12 अकयय कय आशर् 

‘‘सखूा जब अतधक िीव्र होकर भयावह स्वरूप में आ जािा ह ैिो अकाल की तस्थति बन जािी ह।ै’’ सखूे के 

कारण तवतभन्न प्रकार की जैव तवतवधिा प्रभातवि होिी ह।ै पशओु ंके अलावा पक्षी िथा भतूमगि जीव भी काल 

कवतलि हो जािे हैं। कृतष के तवनाश होने के साथ-साथ तवतभन्न प्रकार की वनस्पति भी नष्ट हो जािी ह।ै लगािार 

न्यनू वषात के दौर चलन ेके कारण सखूे की पनुरावतृि राजस्थान िथा समीपविी राज्यों में होिी रहिी ह।ै 

तसंचाई आयोग के अनसुार शषु्क क्षेत्र वह ह ै‘जहााँ वषात 10 सेमी. से कम होिी ह ैऔर उसमें भी 75 प्रतिशि वषात 

अगली वषात िक प्राप्त नहीं होिी ह।ै’ इस प्रकार मौसम तवभाग उस अवस्था को सखूा मानिा ह,ै जब वषात सामान्य 

की 50 प्रतिशि अथवा कम हो। सखूे के तनधातरण हिेु तवतभन्न दशेों म ेअलग-अलग मापदडं अपनाऐ हैं। भारिीय 

मानसनू एक ओर मसूलाधार वषात के तलए प्रतसद्ध ह ैिो दसूरी ओर कम वषात के तलए। अकाल के कारण कृतष 

उत्पादन नहीं हो पािा और पेयजल का संकट भी उपतस्थि हो जािा ह।ै 

भारि के अनेक भागों में अकाल पड़िे हैं। भारि अत्यतधक भयंकर अकालों में 1899 का ‘छप्पतनया अकाल’ 

िथा 1917 का अकाल प्रतसद्ध ह ैतजसमें लाखों लोग अकाल के ्ास बन गए। 

2.8.2.13 अकयय के कयरण 

सखूा एक प्राकृतिक आपदा ह,ै तजसका प्रत्यक्ष संबंध जलवाय ु से ह।ै सखूे को तवतभन्न दृतष्टकोण से पररभातषि 

तकया गया ह।ै ‘ड्राउट’ जलाभाव अथवा ‘सखूा’ उस तस्थति का प्रिीक ह,ै तजसमें अनावतृष्ट के कारण भतूम की 

सिह पर एवं भगूभत में पानी का तनिांि अभाव उत्पन्न हो जािा ह।ै सखूा वह प्राकृतिक आपदा ह,ै तजसका संबंध 

न्यनू वषात या वषात न होने िथा जल के उपलब्ध न होन ेसे ह।ै इसके अतिररक्त कारण इस प्रकार ह:ै 

अ) अकयय के प्रयकृि क कयरण 

1. पयातवरण में असंिलुन उत्पन्न होन ेके कारण। 

2. वनों के अभाव और वनों के तनरंिर ह्रास के कारण। 

3. राज्य में अतनतश्चि, असमान और अपयातप्त मानसनू वषात। 

4. राज्यों में लगािार फैलिा मरुस्थल अथाति ्मरुस्थलीयकरण। 

5. तटड्डी दलों का आिमण एवं अन्य फसल तवनाशकारी के कारण। 

ब) ुय वीर् अिवय आििाक कयरण  

1. वनों में अतनयंतत्रि पशचुारण से। 

2. बढ़िे जनसंख्या वतृद्ध के दबाव से। 
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3. स्थायी एवं उपयोगी जल नीति का अभाव होने से। 

4. वनों की रक्षा एवं वकृ्षरोपण के प्रति लोगों में उदासीनिा के कारण। 

5. सखूा से तनपटने की दीघतकालीन योजनाओ ंके नहीं होन ेके कारण। 

6. कृतष वैज्ञातनकों एवं आधतुनक िकनीकी (पद्धतियों) का तवकास न होने से। 

7. प्राकृतिक जल भंडारों (जैसे िालाब, बांध, नदी आतद) के अतनयोतजि उपयोग से। 

2.8.3 खि ज संसयध   

खतनज प्रकृति प्रदि मलू्यवान संपदा ह,ै तजसका उपयोग मानव सभ्यिा के तवकास के तलए प्राचीन समय से ही 

कर रहा ह।ै औद्योतगकी एवं िकनीकी प्रगति से इस उपयोग को चरम सीमा िक पहुाँचा तदया। फलस्वरूप खतनज 

खनन से खतनजों की प्रातप्त िो हुई तकंि ुउसन ेपयातवरण संकट को और अतधक गहरा तदया और साथ ही खतनज 

खनन पयातवरण अवकषतण का एक प्रमखु कारण बन गया। 

पथृ्वी की चट्टानों में तवतभन्न रासायतनक ित्वों से अकाबततनक प्रिम द्वारा खतनजों का तनमातण होिा ह।ै इसका 

सम्बन्ध भगूतभतक संरचना से होिा ह।ै सम्पणूत खतनजों को िीन श्रेतणयों में तवभक्त तकया जािा ह:ै  

1. अधयित्वक खि ज - इसके अंिगति फैल्सपार, डोलोमाइट, िोमाइट, ्ेफाइट, टेल्क, पाइरोलाइट, सोप-

स्टोन, एस्बेस्टोस, अभ्रक, तजप्सम, फ्लोराइट सभी प्रकार के इमारिी पत्थर, बहुमलू्य खतनज आतद सतम्मतलि हैं। 

2. धयित्वक खि ज - इनमें लौह िथा लौह तमतश्रि धाि,ु अलौह धािुए ंिांबा, सीसा, एल्यतूमतनयम एंटीमनी, 

चांदी सोना, प्लेटीनम, यरेूतनयम, केडतमयम आतद सतम्मतलि ह।ै 

3. खि ज ईधं  - इसमें कोयला एवं पेट्रोतलयम सतम्मतलि हैं। 

इन सभी खतनजों को प्राप्त करने हिे ुखनन तकया जािा ह।ै तविभर में सभी खतनजों का अतधकिम खनन की प्रवतृि 

में वतृद्ध हो रही ह।ै पररणामस्वरूप एक ओर खतनजों के भंडार में कमी आ रही ह ैिो दसूरी ओर इससे पयातवरण पर 

तवपरीि प्रभाव पड़ रहा ह।ै 

2.8.3.1 भयर  ेुं खि ज ससंयध  

तवशाल आकार िथा तवतवध प्रकार की भ-ूवैज्ञातनक संरचनाओ ंके कारण भारि में औद्योतगक दृतष्ट से महत्वपणूत 

खतनजों के बहुि बड़े और उिम कोतट के भंडार पाए जािे हैं। अनेक प्रकार के उच्च कोतट की गणुविा वाले तनम्न 

खतनज पाए जािे हैं:   

तमश्रधािु खतनज जैसे मैंगनीज, िोमाइट और तटटैतनयम के काफी बड़े भंडार; गालक खतनज जैसे चनूे का पत्थर 

डोलोमाइट, तजप्सम आतद, ऊष्पसह जैसे मैग्नेसाइट, क्यानाइट और तसतलमनेाइट। लेतकन भारि में कुछ अलौह 

खतनजों जैसे- िांबा, सीसा, जस्िा, तटन, ्ेफाइट, टंग्सटन और पारे की अपके्षाकृि कमी ह।ै बॉक्साइट और अभ्रक 

का पयातप्त भंडार ह।ै भारि में रासायतनक उवतरक उद्योगों में काम आन ेवाले खतनजों जैसे गंधक, पोटाश और शलै 

फास्फेट की भी कमी ह।ै तबटूतमनस कोयले के भारि में तवशाल भडंार हैं, लेतकन दशे में कोतकंग कोयले और 

पेट्रोतलयम का अभाव ह।ै तफर भी परमाण ुखतनजों जैसे- यरेूतनयम और थोररयम के संदभत में भारि की तस्थति 

काफी सदुृढ़ ह।ै 
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हीरा - भारि में हीरा एकमात्र मध्य प्रदशे के पन्ना क्षते्र में तमलिा ह।ै हीरे के भंडार वाली इस पन्ना पट्टी में पन्ना, 

छिरपरु और सिना तजले आिे हैं। 

2.8.3.2 ख   स ंपर्यावरण कय हो े वययय  ककसय   

वितमान पररतस्थति के अनसुार खनन के कायों को पयातवरण ह्रास के प्रमखु स्रोिों में तगना जािा ह।ै खनन के कारण 

भतूम की उपलब्धिा में कमी, भतूम की औद्योतगक 

उपयोग िथा औद्योतगक अपतशष्ट के कारण भतूम, 

वाय ु और जल का प्रदषूण, ये सब इन 

अनवीकरणीय संसाधनों के पयातवरण संबंधी प्रभाव 

हैं। इस समस्या पर संपणूत तवि जारूक ह ै और 

प्राकृतिक वािावरण की हातन को रोकन के तलए 

सरकारी कायतवाही के अनके अंिरातष्ट्रीय समझौिों 

को जन्म तदया ह।ै इसके कारण पयातवरण पर 

प्रतिकूल प्रभाव डाल सकने वाली गतितवतधयों 

और घटनाओ ं की रोकथाम के तलए काननू भी 

बनाए गए हैं। खनन के कारण पयातवरण का होन े

वाला नकुसान संक्षपे में इस प्रकार हैं: 

1. खानों में बमों से छेद करन े िथा बारूद से 

उड़ान,े खानों की ढुलाई एवं सड़क से पररवहन 

और छीजन, कचरे के ढेरों के कारण होन े

वाला वाय ुप्रदषूण होिा ह।ै 

2. अगर अयस्क/खतनज खानों से तनकलने वाले 

मल में आणतवक अथवा अन्य नकुसानदहे 

ित्व हैं िो उनसे होने वाला जल प्रदषूण होिा 

ह।ै 

3. खनन के कारण उपलब्ध जल क्षेत्र में होने वाले पररवितन जैसे तक सिही बहाव, भतूमगि जल की उपलब्धिा 

में पररवितन और जल स्िर और नीचे चला जािा ह।ै 

4. भतूम कटाव, धलू और नमक से भतूम के स्वरूप में पररवितन। 

5. खानों और उसके समीपस्थ बतस्ियों और वन्य क्षेत्रों में शोर और प्रदोलन की समस्या। 

6. भतूम की स्वरूप और दशा में पररवितन। 

7. वनों के तवनाश के कारण पेड़-पौधों और जीव-जंिुओ ंको होने वाला नकुसान और अनपुचाररि कचरे के ढरे 

के कारण क्षते्र की सुंदरिा का नाश। 

केस अध्र्र्  

पर्यावरण (सरंक्षण) अिधि र्ु के अं र्गा  ज वरी, 

1994 ेुं जयरी अिधसूच य (र्िय सशंोिध  ुई, 1994) 

के अ कसयर प्र कुख खि जों की उ  सभी खय ों के ियए 

िज के ख   पटे्ट कय के्षत्रफय 5 हे्टेर्र से अिधक है, 

िजसे और बढ़य े कय प्रस् यव है। पर्यावरण और व  

ुंत्रययर् से ुंजूरी प्रयप्त कर य आव्र्क है। इस उदे्द्र् 

के ियए प्रयिी को एक िवस् ृ  प्रयिा य-पत्र दे य होर्गय 

िजसके सयि उसे ख   व्र्वहयर्ा य ररपोटा, पर्यावरण 

प्रभयव ुूल्र्यंक  की प्रयरंिभक सचू य, िवशे्लिण 

आंकड़े, पर्यावरण प्रबंध र्ोज य और एक प्रश्नयवयी 

कय जवयब सयंग्  कर य होर्गय।पर्यावरण (सरंक्षण) 

अिधि र्ु के अं र्गा  ज वरी, 1994 ेुं जयरी 

अिधसूच य (र्िय सशंोिध  ुई, 1994) के अ कसयर 

प्र कुख खि जों की उ  सभी खय ों के ियए िज के 

ख   पटे्ट कय के्षत्रफय 5 हे्टेर्र से अिधक है, िजसे 

और बढ़य े कय प्रस् यव है। पर्यावरण और व  ुंत्रययर् 

से ुंजूरी प्रयप्त कर य आव्र्क है। इस उदे्द्र् के ियए 

प्रयिी को एक िवस् ृ  प्रयिा य-पत्र दे य होर्गय िजसके 

सयि उसे ख   व्र्वहयर्ा य ररपोटा, पर्यावरण प्रभयव 

ुूल्र्यंक  की प्रयरंिभक सचू य, िवशे्लिण आंकड़े, 

पर्यावरण प्रबंध र्ोज य और एक प्रश्नयवयी कय जवयब 

सयंग्  कर य होर्गय। 
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2.8.4 खय् संसयध   

मानव की िीन आधारभिू आवश्यकिाओ ं(भोज्य, वस्त्र एवं आश्रय) में भोजन या आहार प्रमखु ह।ै भोजन प्रातप्त 

के तलए मनषु्य प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से वनस्पति िथा जंिुओ ंपर आतश्रि ह।ै अन्न, वनस्पति, फल, दगु्ध पदाथत, 

मांस-मछली आतद खाद्य संसाधन कहलािे हैं। भोजन के अतभन्न अगं नमक की प्रातप्त चट्टानों, समदु्रों व झीलों से 

होिी ह।ै तवि जनसंख्या को लगभग 80 भोजन कृतष फसलों से, 18 प्रतिशि दधू, मांस आतद से िथा 2 प्रतिशि 

मछतलयों से प्राप्त होिा ह।ै अथाति् खाद्यान्न ही भोजन का मखु्य स्रोि ह।ै 

कुछ राष्ट्रों को छोड़कर अतधकांश में खाद्य संसाधनों की मांग की िलुना में उत्पादन बहुि कम ह।ै इसकी पतूित 

अन्य दशेों से आयाि द्वारा की जािी ह।ै भोजन की पयातप्त मात्रा में उपलब्धिा के साथ ही उसमें तवतभन्न पोषक 

ित्वों की वांतछि मात्रा में उपतस्थति भी आवश्यक ह।ै 

2.8.4.1 वैििक खय् सुस्र्यए ं

मनषु्य को जीतवि व स्वस्थ रहन े के तलए आवश्यक भोजन की आपतूित न होने पर भखुमरी व कुपोषण जैसी 

समस्याएं उत्पन्न होिी ह।ै वितमान में तवि की लगभग 80 करोड़ जनसंख्या कुपोषण व भखुमरी की तशकार हैं, 

तजसमें 20 करोड़ बच्चे हैं। तवि खाद्य समस्या के तलए प्रमखुिः तनम्न कारक उिरदायी हैं: 

(i) ज सखं्र्य वृिि - तवि खाद्य समस्या का मलू कारण िीव्र जनसंख्या वतृद्ध ह।ै प्रति हके्टेयर उपज में वतृद्ध 

करके िथा अतधकातधक भ-ूभाग कृतष के कारण खाद्यान्नों की मांग व आपतूित के अंिर को पाटा न जा सका। 

अतधकांश तवकासशील दशे खाद्यान्न उत्पादन मे आत्मतनभतर नहीं हैं।  इन दशेों में जनसंख्या की वतृद्ध दर 

सवाततधक ह।ै अिः प्रति व्यतक्त खाद्यान्न उपलब्धिा घटिी जा रही ह।ै वषत 1960 से वषत 2000 के मध्य तवि स्िर 

पर प्रति व्यतक्त खाद्यान्न उत्पादन में 25 प्रतिशि की कमी आई, जो वषत 2025 िक 30 प्रतिशि कम होने की 

आशंका व्यक्त की गई ह।ै 

(ii) भौर्गोियक सीुयऐ ं- तकसी क्षेत्र में अनकूुल भौगोतलक दशाऐ ंहोने पर ही खाद्यान्न कृतष की जा सकिी ह।ै 

तमट्टी, वषात, िापमान, भतूम का ढाल, आद्रतिा आतद समस्ि अनकूुल दशाऐ ं सवतत्र नहीं पाई जािीं। कहीं तमट्टी 

अनपुजाऊ ह,ै िो कहीं िापमान कम ह,ै कहीं वषात अतधक ह,ै िो समिल भतूम का अभाव ह।ै चावल के तलए 

200-250 सेटी्ेड़ िापमान चातहए िो गेह  ंके तलए 100-160 सेटी्ेड की सीमा ह।ै इस प्रकार खाद्यान्न उत्पादन 

अनकूुल भौगोतलक दशाओ ंिक सीतमि ह।ै 

(iii) िविवध य कय अभयव - मात्र भौगोतलक दशाओ ंके कारण ही नहीं अतपिु वातणतज्यक उद्दशे्य से कृतष 

उत्पादन में तवतवधिा की कमी भी खाद्यान्न समस्या के तलए उिरदायी ह।ै कृतष के वातणतज्यक स्वरूप के कारण 

तवतवधिा घटिी ह।ै अतधक आतथतक लाभ के तलए तवतभन्न दशेों में गन्ना, रबर, चकंुदर, कपास आतद नकदी 

फसलों के एकातधकार वाले क्षेत्र दखेे जा सकिे हैं। खाद्य समस्या के समाधान के तलए कृतष उत्पादन में वतृद्ध के 

साथ ही खाद्यान्न, दलहन, तिलहन, चारा एवं नकदी फसलों की तवतवधिा व संिुलन भी आवश्यक ह।ै 

उदाहरणाथत, भारि में वषत 1950 से वषत 2003 के मध्य खाद्यान्न उत्पादन में लगभग 4 गनुा वतृद्ध हुई, जबतक दालों 

का उत्पादन मात्र िीन गनुा बढ़ा। 
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(iv) पोिक  त्वों कय अभयव - खाद्य समस्या का एक पक्ष भोजन में पोषक ित्वों की कमी ह।ै संितुलि भोजन 

में प्रोटीन, तवटातमन, काबोहाइडे्रड, खतजन आतद पोषक ित्व पयातप्त मात्रा में होन ेचातहए। इसके तलए भोजन में 

खाद्यान्न के साथ ही हरी सब्जी, दाल, फल, दधू, घी, िेल आतद पदाथत भी आवश्यक हैं। तवकासशील दशेों की 

अतधकांश जनसंख्या असंिुतलि भोजन के कारण कुपोषण की तशकार ह।ै नगरीय क्षेत्रों की अपके्षा ्ामीण 

जनसंख्या में कुपोषण की दर अतधक ह।ै अफ्रीका व एतशया के भखुमरी से ्स्ि क्षते्रों में संिुतलि भोजन की बाि 

भी बेमानी लगिी ह।ै एक अध्ययन के अनसुार तवि में 12 प्रतिशि मौिें मात्र कुपोषण के कारण होिी हैं। तवटातमन 

‘ए’ की कमी के कारण तवकासशील दशेों में प्रतिवषत 3 लाख बच्च ेअंधिा के तशकार होिे हैं। लौह ित्व की कमी 

के कारण आधी गभतविी मतहलाऐ ंएनीतमया से ्स्ि होिी हैं। 

(v) उत्पयदक य ेुं अं र - िकनीकी एवं प्रातवतधक स्िर में तभन्निा के कारण भौगोतलक दशाऐ ंसमान होन ेपर 

भी तवतभन्न दशेों में प्रति हके्टेयर उपज में अत्यतधक अंिर पाया जािा ह।ै कृतष की उन्नि िकनीकी के अभाव में 

कम उत्पादन होिा ह ैव खाद्यान्न समस्या उत्पन्न होिी ह।ै उदाहरणाथत चावल का प्रति हके्टेअर उत्पादन भारि में 

1804 तकलो्ाम, चीन में 3,274 तकलो्ाम, तमस्र में 4,998 तकलो्ाम िथा जापान में 5,838 तकलो्ाम ह।ै 

(vi) क्रर्शिि व आििाक स् र - तवकतसि दशेों की िलुना में तवकासशील दशेों की जनसंख्या का आतथतक 

स्िर तनम्न ह,ै अिः िय क्षमिा कम होिी ह।ै खाद्य पदाथों की आपतूित के तलए िय क्षमिा आवश्यक ह।ै 

उदाहरणाथत िेल तनयातिक अरब राष्ट्रों में खाद्यान्न उत्पादन नगण्य है, तकंिु तवि बाजार से तकसी भी कीमि पर 

पोषक खाद्य पदाथत िय कर सकिे हैं। दसूरी ओर अनेक तवकासशील दशेों में खाद्यान्न उपलब्ध होिे हुए भी 

गरीबी के कारण भखुमरी व कुपोषण की समस्या ह।ै जहााँ ्ामीण क्षेत्रों में छोटे जोि आकार के कारण कृषक 

पयातप्त उत्पादन नहीं ले पािा ह,ै वहीं नगरीय क्षते्रों में कम वेिन व बढ़िी कीमिों के कारण पोषक खाद्य पदाथत 

गरीब पररवारों की पहुाँच के बाहर हैं। 

(vii) प्रयकृि क आपदयऐ ं- भारि सतहि अनेक दशेों में कृतष की जलवाय ुपर तनभतरिा बहुि अतधक ह।ै मानसनू 

सामान्य न रहन े पर फसली क्षेत्र व खाद्यान्न उत्पादन घट जािा ह।ै सखूा, बाढ़, अकाल, पाला, शीिलहर, 

चिवाि, ओलावतृष्ट, तटड्डी हमला आतद आपदाओ ंसे फसलों नष्ट हो जािी हैं व खाद्य समस्या उत्पन्न हो जािी 

ह।ै 

(viii) आहयर प्रि रूप - तवि जनसंख्या के आहार प्रतिरूप में काफी तभन्निा ह।ै सामान्यिः खाद्यान्न ही भोजन 

का प्रमखु भाग ह।ै तवि स्िर पर मात्र 02 प्रतिशि भोजन की आपतूित मछतलयों से होिी ह।ै समदु्र िटीय भागों में 

मछली मखु्य भोजन ह।ै भारि सतहि अनेक दशेों में समदु्री भोजन की मात्रा 01 प्रतिशि से भी कम ह।ै खाद्यान्नों 

पर तनभतरिा घटान ेके तलए आहार में समदु्री भोजन की मात्रा बढ़ानी होगी। 

(ix) अधर् कयरण - मदृा अपरदन, लवणीयिा, प्रदषूण आतद कारणों से मदृा की उवतरिा में ह्रास हुआ ह ैिथा 

उत्पादन घटा ह।ै खाद्यान्नों के सं्हण, भंडारण एवं तविरण की समतुचि व्यवस्था नहीं होने पर भी खाद्य आपतूित 

प्रभातवि होिी ह।ै प्रतिवषत करोड़ों रुपए का अनाज चहू ेचट कर जािे हैं। नगरीय क्षेत्रों के िीव्र प्रसार के कारण 

उपजाऊ कृतष भतूम नष्ट हो रही ह।ै कृतष भतूम पर बढ़िे हुए पश ुदबाव से खाद्यान्न उत्पादन प्रभातवि होिा ह।ै 
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तवि खाद्य समस्या के समाधान के तलए जनसंख्या वतृद्ध पर तनयंत्रण, कृतष उत्पादों में तवतवधिा, उन्नि कृतष 

िकनी का स्थानांिरण, प्राकृतिक आपदा प्रबंधन, समदु्री भोजन में वतृद्ध आतद उपाय तकए जान ेचातहए। संयकु्त 

राष्ट्र की संस्था खाद्य एवं कृतष संगिन,  तवि स्िर पर खाद्य पदाथों के उत्पादन एवं तविरण की क्षमिा में वतृद्ध 

िथा ्ामीण जनसंख्या की दशा में सधुार हिेु संलग्न ह।ै प्रतिवषत 16 अक्टूबर तवि खाद्य तदवस के रूप में मनाया 

जािा ह।ै 

2.8.4.2 आधकि क कृिि के प्रभयव  

मानव द्वारा स्थायी कृतष प्रारंभ करने से लेकर आधतुनक काल िक कृतष के िौर-िरीकों में तनरंिर पररवितन होिा 

रहा ह।ै आधतुनक काल में जनसंख्या की िीव्र वतृद्ध से उत्पन्न खाद्यान्न संकट से जझूिे तवि समदुाय न ेकृतष के 

परंपरागि स्वरूप में पररवितन कर वैज्ञातनक िरीकों से खिेी प्रारंभ की। खाद्यान्न के साथ ही उद्योगों के कच्चे माल 

की मांग भी इस पररवितन का एक कारण था। कृतष उत्पादन में वतृद्ध के तलए एक ओर अतधकातधक भतूम को कृतष 

के अंिगति लाया गया, िो दसूरी ओर प्रति हके्टेअर उपज बढ़ान ेके उपाय तकए गए अथाति ्कृतष के क्षते्रफल एंव 

गहनिा में वतृद्ध की गई। 

भारि के संदभत में दखेें िो तवभाजन के कारण अनेक अच्छे कृतष उत्पादन क्षेत्र पातकस्िान में चले जाने से खाद्यान्न 

संकट और गभंीर हो गया। वषत 1950 में प्रारंभ की गई प्रथम पंचवषीय योजना का प्रमखु लक्ष्य खाद्यान्न में 

आत्मतनभतरिा प्राप्त करना रखा गया। योजना के कुल व्यय का लगभग एक तिहाई भाग कृतष तवकास पर व्यय 

तकया गया। दसूरी एवं िीसरी योजना में भी कृतष उत्पादन बढ़ाने पर बल जारी रहा, तकंिु खाद्यान्न समस्या का 

समाधान न हो सका। तवदशेों से खाद्यान्न के आयाि पर हमारी तनभतरिा बनी रही। 

कृतष के सम् तवकास के तलए नई कृतष नीति िैयार की गई। इसका उद्दशे्य उन्नि बी, रासायतनक उवतरक, नवीन 

तसंचाई के साधन व आधतुनक यंत्रों के प्रयोग से कृतष उत्पादन में िांतिकारी पररवितन लाना था। इसी को 

हररििांति  कहा गया। हररि िांति से अतभप्राय कृतष में उन्नि साधनों एवं तवतधयों का प्रयोग कर कृतष उत्पादन 

बढ़ाना ह।ै इसके अंिगति तनम्न कदम उिाए गए: 

1. कृतष फामों पर अतधक उपज दनेे वाले उिम तकस्म के बीज िैयार तकए गए, तजनके प्रयोग से कृतष उत्पादन 

बढ़ा। बवुाई से पवूत बीजों का उपचार तकया जाने लगा। 

2. उत्पादन में वतृद्ध के तलए बड़े पमैान ेपर रासायतनक उवतरकों का प्रयोग तकया जान ेलगा। 

3. पौध संरक्षण के अिंगति भतूम िथा फसलों पर कीटनाशी रसायनों का प्रयोग होन ेलगा। 

4. कृतष तवकास में पचंायिों का अतधकातधक सहयोग लेिे हुए गहन कृतष तजला कायतिम अपनाया गया। इसमें 

भतूम सधुार व उन्नि िकनीक को बढ़ावा तदया गया। 

5. तसंचाई की सतुवधा का तवस्िार करन ेके तलए बांधों के तनमातण के साथ ही अन्य साधनों का तवकास तकया 

गया। फव्वारा तसंचाई व बूंद-बूंद तसंचाई जैसी नवीन तवतधयों का प्रयोग प्रारंभ हुआ। 

6. मदृा अपरदन पर तनयंत्रण के तलए भ-ूसंरक्षण कायतिम िथा मदृा परीक्षण की सतुवधाओ ंका तवस्िार तकया 

गया। 
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7. कृतष अनसंुधान सेवा का गिन कर दशे भर में कृतष तवज्ञान कें द्र खोले गए। कृतष तवितवद्यालयों ने तवस्िार 

सेवाएं प्रारंभ की। 

8. बहु-फसली प्रणाली के तवकास हिेु तसंतचि क्षेत्रों में खाद िथा उन्नि बीजों से वषत में दो या िीन फसलें लेन े

की शरुुआि हुई। 

9. कृतष उपजों के सं्हण, भंडारण एवं तवपणन िथा कृषकों को ऋण व अनदुान प्राप्त करन ेके तलए कृतष उपज 

मंतडयों, सहारी सतमतियों व साख सतमतियों का तवस्िार तकया गया। इसके अिंगति संपकत  सड़कों का तनमातण 

भी तकया गया। 

आधतुनक कृतष तवतधयां अपनान े से दशे में हररि िांति हुई। खाद्यान्न उत्पादन कई गनुा गढ़ गया िथा 

आत्मतनभतरिा प्राप्त हुई। अब भारिीय खाद्य तनगम के पास अनाजों का अतिररक्त भंडार रहन े लगा। कृतष के 

आधतुनक िरीके अपनान ेसे उत्पादन में िो तनरंिर वतृद्ध हुई, तकंिु पयातवरण को अत्यतधक क्षति हुई। कृतष क्षते्र में 

तवस्िार से वनों व चरागाहों का संकुचन हुआ। सघन कृतष से भजूल स्िर व मदृा उत्पादकिा में ह्रास हुआ। 

कीटनाशकों व रासायतनक उवतरकों के असीतमि प्रयोग से पयातवरण प्रदषूण की समस्या उत्पन्न हो गई। 

पयातवरण के पाररतस्थतिकी िंत्र के अंिगति जैतवक और अजैतवक घटक परस्पर तिया करिे हैं। पथृ्वी की सिह पर 

पेड़-पौधे उगिे हैं। इनके नष्ट होन ेसे मदृा बनिी ह।ै तजसके अंिगति अकाबततनक पदाथत जैतवक पदाथत जैसे- जल, 

हवा और सकू्ष्म जीव पाए जािे हैं। दशे में बढ़िी जनसंख्या दबाव के कारण मलूभिू खाद्य आवश्यकिाओ ंकी 

मांग बढ़िी जा रही ह।ै बढ़िी जनसंख्या की खाद्य आवश्यकिाओ की पतूित हिेु उत्पादन को बढ़ाने के तलए कीट 

रासायतनकों का प्रयोग बढ़िा जा रहा ह।ै दशे में वितमान में लगभग 64 कारखाने कृतष संबंधी रसायनों के उत्पादन 

में संलग्न हैं। 

2.8.4.3 खय् पदयिों पर कीट यशकों कय प्रभयव  

कीटनाशकों का प्रयोग फसलों की रक्षा के साथ-साथ पालि ूपशओु ंऔर मनषु्यों में बीमाररयों के प्रसार करने वाले 

जीवों को रोकने के तलए हो रहा ह।ै भारि में मलेररया की रोकथाम के तलए डी0डी0टी0 का प्रयोग हो रहा ह ैजो 

मानव के स्वास्थ्य के तलए हातनकारक ह।ै वितमान में आगेनोक्लोररन्स (डी0डी0टी0 एतल्ड्रन, इल्डोसल्फान, 

बी0एच0सी0) आगेनाफोस्फेट, काबोनेट्स, पाइरेप्राइड्स और ट्राइतजन्स जैसे कीटनाशक प्रचलन में ह।ै 

पी0एफ0ए0 (िपवेधश  ऑफ फूड एडयटरेश ) ने जब भारि में तवतभन्न बारह राज्यों के गांवों और शहरों से 

आने वाले गाय के दधू के 2205 नमनूों पर शोध तकया, िो पाया तक उसमें 85 से 87 प्रतिशि डी0डी0टी0 और 

एच0सी0एच0 जैसे जहरीले कीटनाशक मौजदू थे। महाराष्ट्र की गायें सबसे अतधक पेस्टीसाइड यकु्त 74 प्रतिशि 

दधू दिेी हैं। दधू में अन्य धािएुं जसेै आसेतनक, कैडतमयम, लेड, कॉपर, तजंक भी काफी मात्रा में मौजदू थीं। जो 

हृदय रोग, कैं सर अन्य खिरनाक रोग जैसे नवतस तसस्टम को ध्वस्ि करन ेऔर आंखों की रोशनी कम कर दनेे के 

तलए भी तजम्मदेार होिी हैं। 

‘‘इसके तछड़काव के बाद भी लंबे समय िक इसका प्रभाव वािावरण में रहिा ह।ै डी0डी0टी0 उस प्लातस्टक की 

िरह होिा ह,ै जो वषात के बाद भी जीतवि ही रहिा ह।ै इसके प्रभाव न िो कम रहिे हैं और न ही खत्म होिे हैं।’’ 
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डी0डी0टी0 यकु्त घास खाने से 

गाय-भैंसों के दधू में डी0डी0टी0 

मौजदू होिा ह ैऔर यतद गभतविी 

मतहला इस िरह के दधू का सेवन 

करिी हैं, िो उसमें रोग प्रतिरोधक 

क्षमिा बहुि कम होिी ह।ै ‘एम्स’ 

की ररपोटत के अनसुार- तदल्ली म े

नवजाि बच्चों का वजन कम होिा 

जा रहा ह।ै अब यह वजन औसि 

2.5 तकलो्ाम या उससे कम वजन 

के ही बच्चे पैदा होिे हैं, जबतक 

यह वजन िो 4 तकलो्ाम िक 

होना चातहए। ‘एम्स’ की ही डॉ0 तवनीिा त्यागी का मानना ह ैतक ‘तदल्ली में अनचाह ेगभतपाि की संख्या लगािार 

बढ़िी जा रही ह।ै इसका कारण सामातजक-आतथतक तस्थतियों के अलावा व ेखाद्य पदाथत भी तजम्मदेार हैं, जो 

प्रदतूषि होिे हैं।’’ 

तवशेषज्ञ ई0सी0 खोसला का मानना ह-ै ‘‘आज हवा, पानी, भोजन जो हम ले रह ेहैं, वह कहीं-न-कहीं से प्रदतूषि 

रूप में ही हमारे शरीर में जािा ह।ै एक ओर धािुओ ंके द्वारा यह प्रदषूण फैलिा ह,ै दसूरी िरफ तवषलेै रसायनों के 

उपयोग से, जो तडब्बा बंद खाद्य पदाथों, हवा, पानी, वाहनों के धऐु ंआतद में होिे हैं और खिेी, तसंचाई, जानवरों 

आतद के माध्यम से हमारे भोजन में आकर शरीर में पहुाँचिे हैं। प्रदतूषि भोजन के द्वारा सीसा, पारा, कैडतमयम, 

जैली आतद धािुऐ ंहमारे शरीर की वसा में बढ़न ेलगिी ह ैऔर जब तनधातररि मात्रा से ज्यादा हो जािी हैं, िो गदु,े 

तलवर, अंितड़यों, मतस्िष्क आतद को नकुसान पहुाँचान ेलगिी ह।ै’’ आहार तवशेषज्ञ डॉ0 अमरेंद्र घोस के तवचारों 

में- ‘‘पयरे की ुयत्रय ज्र्ों ही अिधक हो ी है, व्र्िि कय शरीर कुड़ े यर्ग य है, ददा इ  य  ेज हो य है िक 

व्र्िि की जय  भी जय सक ी है।’’ 

कीटनाशकों का वनस्पति, जीव-जंिओु ंऔर भतूम पर तनम्न प्रभाव पड़िा ह-ै 

1. इन कृतष रसायनों के प्रयोग से मदृा, जल और वाय ुप्रदतशति होिी ह।ै कृतष की पदैावार बढ़ाने के तलए प्रयोग 

में तलए गए कृतष रसायन फल, फूलों और सतब्जयााँ आतद में शेष रह जािे हैं और स्वास्थ्य पर हातनकारक 

प्रभाव डालिे हैं। 

2. कृतष रसायनों के तनरंिर प्रयोग से कीटों में इनके तवरुद्ध अवरोध शतक्त उत्पन्न हो जािी ह ैऔर उन्हें समाप्त 

करने के तलए अतधक मात्रा में अथवा शतक्तशाली कीटनाशकों की आवश्यकिा होिी है, तजससे मदृा में 

उपतस्थि परजीवी कीट समाप्त होन ेकी संभावना होिी ह।ै 

खय् पदयिों ेुं कीट यशकों की िस्िि  

खय् पदयिा  ुू े पेस्टीसयइड 

(प्रि श ) 

प्रदूिि  दूध (र्गयर्, 

भैंस, बकरी) 

मक्का 2074 26 महाराष्ट्र 74 

दधू, गाय/भैंस 2205 85.87 गजुराि 79 

सब्जी 199 26 आंध्र प्रदशे 57 

फल 440 32 तहमाचल 

प्रदशे 

56 

अन्य खाद्य पदाथत 

(बाजरा, बादाम, 

लाल तमचत) 

140 28 पंजाब 51 
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3. अत्यतधक कीटनाशकों के प्रयोग से हातनकारक कीटों को नष्ट तकया जािा है, लेतकन साथ ही इन कीटों को 

भक्षण करन ेवाले कीट भी समाप्त हो जािे हैं। परजीवी कीटों के समाप्त होने से पयातवरण का संिुलन तबगड़ 

जािा ह।ै 

सकझयव  

1. खाद्य उत्पादन के अिंगति कीटों से होने वाली हातन से बचन े के तलए अन्य उपायों को उपयोग में लाना 

चातहए जैसे कीट भतक्षयों द्वारा संख्या कम करना, हातनकारक कीटों के अंडों को नष्ट करना, कीटरोधी फसलें 

उगाना, कीटों को धोखे में डालने वाले तवतशष्ट गंधयकु्त फेरामोन रसायनों का प्रयोग करना और अत्यतधक 

हातन होने की संभावना होने पर की कीटनाशकों का प्रयोग करना चातहए। 

2. खाद्य उत्पादन में कीट तनयंत्रण के अन्य उपायों को भी अपनाना चातहए िातक कीटों का प्रसार न हो सके। 

सही समय पर फसल की बवुाई उतचि मात्रा में खाद्य और पानी, समय पर फसल की कटाई, मखु्य फसल के 

साथ दसूरी फसलों को उगाना। 

3. ऐसे सकू्ष्म जीवों का प्रयोग अतधक तकया जाना चातहए जो खरपिवार को नष्ट करिे हैं जैसे- तडवाइन और 

कोलंगो आतद। 

4. खाद्य पदाथों के उत्पादन में जतैवक खाद्य का प्रयोग करना चातहए। जतैवक खाद्य से कवक और फफंूदी 

उत्पन्न होिी ह ैजो सतू्रकमी को रोकने में सहायक होिी ह।ै 

2.8.5 ऊजया ससंयध   

ऊजात संसाधन आतथतक तवकास और जीवन स्िर को बेहिर बनान ेके तलए एक आवश्यक साधन ह।ै समाज में 

ऊजात की बढ़िी हुई जरूरिों को उतचि लागि पर परूा करन ेके तलए ऊजात के पारंपररक साधनो के तवकास की 

तजम्मेदारी सरकार की ह।ै दशे में ऊजात सलुभिा की तदशा में महत्वपणूत योगदान के तलए परमाण ुऊजात के तवकास 

को लगािार बढ़ावा तदया जा रहा ह।ै 

सयूत, पथृ्वी पर ऊजात का आधारभिू स्रोि ह।ै कोयला, पेट्रोतलयम एवं प्राकृतिक गैस जीवाश्म ईधन हैं और 

अनवीकरणीय संसाधन भी हैं। सयूत की रोशनी, पवन, जल, बायोमास, भिूापीय ऊष्मा ही कुछ ऊजात के 

नवीकरणीय संसाधन हैं। इनमें से जीवाश्म ईधन, पानी और परमाण ुऊजात परंपरागि संसाधन ह,ै जबतक सौर, जैव, 

पवन, समदु्री, हाइड्रोजन एवं भिूापीय ऊजात अपरंपरागि या वैकतल्पक ऊजात संसाधन हैं। अन्य स्िर पर हमारे पास 

वातणतज्यक ऊजात स्रोि जैसे कोयला, पेट्रोतलयम, तवद्यिु हैं िथा लकड़ी, ईधन, गाय का गोबर िथा कृतष अपतशष्ट 

जैसे गैर-वातणतज्यक संसाधन भी हैं। 

्ामीण क्षेत्रों में ऊजात की मांग तदनों-तदन बढ़िी जा रही ह।ै वितमान में ऊजात का उपयोग मखु्य रूप से खाना बनान,े 

प्रकाश की व्यवस्था करने और कृतष कायत में तकया जा रहा ह।ै 75 प्रतिशि ऊजात की खपि खाना बनान ेऔर 

प्रकाश करने हिे ु उपयोग में लाया जा रहा ह।ै ऊजात प्राप्त करन े के तलए तबजली के अतिररक्त स्थानीय स्िर पर 

उपलब्ध जैव ईधन एवं केरोतसन आतद का भी उपयोग ्ामीण पररवारों द्वारा बड़े पमैान ेपर तकया जािा ह।ै कृतष 

क्षेत्र में ऊजात का उपयोग मखु्यिः पानी तनकालन ेके काम में तकया जािा ह।ै इन कायों में तबजली और डीजल भी 

उपयोग में लाया जा रहा ह।ै खाना पकाने, पानी की सफाई, कृतष, तशक्षा, पररवहन, रोजगार सजृन एवं पयातवरण को 
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बचाए रखने जैसे दतैनक गतितवतधयों में ऊजात महत्वपणूत भतूमका तनभािी ह।ै ्ामीण क्षते्रों में उपयोग होने वाले 

लगभग 80 प्रतिशि ऊजात बायोमास से उत्पन्न होिा ह।ै इससे गांव में पहले से तबगड़ रही वनस्पति की तस्थति पर 

और दबाव बढ़िा जा रहा ह।ै गरै उन्नि चलू्हा, लकड़ी इकट्ठा करन ेवाली मतहलाऐ ंएवं बच्चों की कतिनाई को 

और अतधक बढ़ा दिेी ह।ै सबसे अतधक खाना पकािे समय इस घरेलू चलू्हों से तनकलने वाला धआंु मतहलाओ ं

और बच्चों के िसन िंत्र को काफी हद िक प्रभातवि करिा ह।ै 

2.8.5.1 ऊजया के  प्रकयर 

(अ) परंपरयर्ग  ऊजया के स्रो ः जलावन, उपले, कोयला, पेट्रोतलयम, प्राकृतिक गैस और तबजली। 

जययव  और उपये - अनमुान के अनसुार ्ातमण घरों की ऊजात की जरूरि का 70 प्रतिशि भाग जलावन और 

उपलों से परूा होिा ह।ै िेजी से घटिे हुए जंगलों के कारण जलावन की  लकतड़यााँ इस्िेमाल करना तदनों तदन 

मतुश्कल होिा जा रहा ह।ै उपले बनाने से बेहिर होगा यतद गोबर का इस्िेमाल खाद बनाने में तकया जाये। इसतलए 

उपलों के इस्िेमाल को भी कम करना जरूरी ह।ै  

कोर्यय-  अपनी वातणतज्यक ऊजात जरूरिों के तलए भारि कोयले पर सबसे ज्यादा तनभतर ह।ै संतपड़न की मात्रा, 

गहराई और समय के अनसुार कोयले के िीन प्रकार होिे हैं जो तनम्नतलतखि हैं। 

ियग् यइट- यह एक तनम्न दजे का भरूा कोयला ह।ै यह मलुायम होिा ह ैऔर इसमें अतधक नमी होिी ह।ै 

ितमलनाडु के नैवेली में तलग्नाइट के मखु्य भंडार हैं। इस प्रकार का कोयला तबजली के उत्पादन में इस्िेमाल होिा 

ह।ै  

िबटकिुस  कोर्यय- जो कोयला उच्च िापमान के कारण बना हो और अतधक गहराई में दब गया था उसे 

तबटुतमसन कोयला कहिे हैं। वातणतज्यक इस्िेमाल के तलए यह लोकतप्रय कोयला माना जािा ह।ै लोहा उद्योग के 

तलए तबटुतमनस कोयले को आदशत माना जािा ह।ै 

ऐथं्रयसयइट कोर्यय- यह सबसे अच्छे ्ेड का और सख्ि कोयला होिा ह।ै 

पेट्रोियर्ुः  कोयले के बाद, भारि का मखु्य ऊजात संसाधन ह ैपेट्रोतलयम। तवतभन्न कायो के तलए पेट्रोतलयम ही 

ऊजात का मखु्य स्रोि ह।ै इसके अलावा पेट्रोतलयम कई उद्योगों के तलए कच्चे माल की आपतूित करिा ह।ै उदाहरणः 

प्लातस्टक, टेक्सटइल, फामातस्यतूटकल्स, आतद।  

भारि में पाया जाने वाला पेट्रोतलयम टरतशयरी चट्टानों में पाया जािा ह।ै चनूा पत्थर या बलूवा पत्थर की सरंध्र 

परिों में िेल पाया जािा ह ैजो बाहर भी बह सकिा ह।ै लेतकन बीच-बीच में असरंध्र परिें इस िेल को ररसन ेसे 

रोकिी हैं। इसके अलावा सरंध्र और असरंध्र परिों के बीच बन ेफॉल्ट में भी पटे्रोतलयम पाया जािा है। हल्की होन े

के कारण गैस सामान्यिया िेल के ऊपर पाई जािी ह।ै 

भारि का 63 प्रतिशि पेट्रोतलयम ममु्बई हाई से तनकलिा ह।ै 18 प्रतिशि गजुराि से और 13 प्रतिशि असम से 

आिा ह।ै गजुराि का सबसे महत्वपणूत िेल का क्षेत्र अकंलेश्रर में ह।ै भारि का सबसे परुाना पेट्रोतलयम उत्पादक 

असम ह।ै असम के मखु्य िेल के कंुऐ तदगबोई, नहरकतटया और मोरन-हुगरीजन में हैं।  
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िबजयी- तवद्यिु का उत्पादन मखु्य रूप से दो िरीकों से होिा ह।ै एक िरीके में बहिे पानी से टरबाइन चलाया 

जािा ह ैऔर दसूरे िरीके में कोयला, पेट्रोतलयम या प्राकृतिक गैस को ईधन के रूप में इस्िेमाल करके टरबाइन 

चलाया जािा ह।ै दशे के मखु्य पनतबजली  उत्पादन हैं भाखड़ा नागल, दामोदर वलैी कॉरपोरेशन, कोतपली 

हाइडेल प्रोजेक्ट, आतद। वितमान में भारि में 300 से अतधक थमतल पावर स्टेशन हैं।  

(ब) रै्गर परंपयर्ग  ऊजया ससंयध  

परुयणक ऊजया- परमाण ुकी संरचना में बदलाव करके परमाण ुऊजात प्राप्त की जािी ह।ै जब तकसी परमाण ुकी 

संरचना में बदलाव तकया जािा ह ैिो बहुि भारी मात्रा में ऊजात तनकलिी ह।ै इस ऊजात का इस्िेमाल तबजली पैदा 

करने में तकया जािा ह।ै परमाण ुऊजात के तनमातण के तलए यरेूतनयम और थोररयम इस्िेमाल तकया जािा ह।ै य े

खतनज झारखण्ड में और राजस्थान के अरावली पहातड़यों में पाय ेजािे हैं। केरल में पाई जान ेवाली मोनाजाइट रेि 

में भी थोररयम की प्रचरुिा होिी ह।ै  

सौर ऊजया- सौर ऊजात को तवद्यिु ऊजात में बदलने के तलए फोटोवोल्टाइक टेक्नॉलोजी का इस्िेमाल होिा ह।ै भजु 

के तनकट मधापरु में भारि का सबसे बड़ा सौर ऊजात प्लांट ह।ै सौर ऊजात भतवष्य के तलए नई उम्मीदें जगािा ह।ै 

इससे ्ामीण इलाकों में जलावन और उपलों तनभतरिा कम करने में मदद तमलेगी। इससे जीवाष्म ईधन के संरक्षण 

में भी मदद तमलेगी। 

पव  ऊजया- भारि को अब तवि में पवन सपुर पावर माना जािा ह।ै ितमलनाडु में नगरकोइल से मदरैु िक तवंड 

फामत भारि के सबसे बड़े तवंड फामत क्लस्टर ह।ै पवन ऊजात के मामले में आंध्र प्रदशे, कनातटक, गजुराि, केरल, 

महाराष्ट्र और ितमलनाडु भी अहम  ह।ै 

बयर्ोरै्गस- खरपिवार, कृतष अपतशष्ट और पश ुऔर मानव अपतशष्ट से बायोगैस बनाई जािी ह।ै केरोसीन, उपले 

और चारकोल की िलुना में बायोगैस ज्यादा कायतकुशल ह।ै बायोगसै प्लांट को म्यतुनतसपल, को-ऑपरेतटव और 

व्यतक्तगि स्िर पर भी बनाया जा सकिा ह।ै गोबर गैस प्लांट से ऊजात के साथ साथ खाद भी तमलिी ह।ै 

ज्वयरीर् ऊजया- ज्वारीय ऊजात के तलए बांध पानी के प्रवाह को तनयंतत्रि तकया जािा ह।ै इसके तलए बन ेरास्िे से 

ज्वार के समय पानी बांध के पीछे पहुचं जािा ह ैऔर गटे के बंद होन ेसे वहीं रूक जािा ह।ै जब ज्वार चला जािा 

ह ैिो गेट खोल तदया जािा ह ैिातक पानी वापस समदु्र की ओर जा सके। पानी के बहाव से टरबाइन चलाये जािे हैं 

तजससे तबजली बनिी ह।ै नेशनल हाइड्रोपावर कॉरपोरेशन के कच्छ की खाड़ी में 900 मेगावाट का एक ज्वारीय 

ऊजात प्लांट बनाया ह।ै  

भू- यपीर् ऊजया- हम जानिे हैं तक धरिी के अदंर काफी गरमी होिी ह।ै कुछ स्थानों पर यह ऊष्मा दरारों से होकर 

सिह पर आ जािी हैं। ऐसे स्थानों का भतूमगि जल गमत हो जािा ह ैऔर भाप के रूप में ऊपर उििा ह।ै इस भाप 

का इस्िेमाल टरबाइन चलाने में तकया जािा ह।ै भारि में प्रयोग के िौर पर भ-ूिापीय ऊजात से तबजली बनाने के दो 

संयंत्र लगाये गये हैं। उनमें से एक तहमाचल प्रदशे में मतणकरण के तनकट पावतिी घाटी में ह ैऔर दसूरा लद्दाख में 

पगूा धाटी में ह।ै  
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2.8.5.2 ऊजया सकंट एव ंसरंक्षण 

भारि में ऊजात संकट मखु्य रूप से एक आपतूित का संकट ह ैजो अपनी बढ़िी जनसंख्या की मांग को िथा िेजी से 

तवकतसि होिी अथतव्यवस्था की मांग को परूा नहीं कर पा रही ह।ै तजसके पररणामस्वरूप, कृतष एवं औद्यौतगक 

उत्पादन दोनों पर ही प्रतिकूल प्रभाव पड़िा ह।ै संसाधनों की सीतमि प्रकृति को ध्यान में रखिे हुए, प्रभावपणूत 

िरीके से गैर-परंपरागि ऊजात स्रोिों का तवकास करन े के अतिररक्त, उन्हें संरतक्षि करने के कदम उिाने पड़ेंगे। 

ऊजातक्षम गैजेट्स और इलैक्ट्रीकल सामान के तलए प्रौद्योतगकी का उन्नयन तकया जाना चातहए। पारेषण हातन को 

न्यनूिम करने की कारवाही की जानी चातहए और तवद्यिु चोरी को रोका जाना चातहए। प्रतिस्पद्व और कायतक्षमिा 

बढ़ाने िथा अपतशष्ट को घटाने के तलए ऊजात क्षेत्र का तनजीकरण तकया जाना चातहए। यतद ऊजात संकट से बचना 

ह ैिो सम् कायतवाही  करने की आवश्यकिा ह।ै 

ऊजया सरंक्षण के कक छ उपयर् 

1. घरों में पानी की टंतकयों में पानी पहुाँचाने के 

तलए टामर का उपयोग करके पानी के व्यथत 

व्यय को रोककर तवद्यिु ऊजात की बचि की 

जा सकिी ह।ै 

2. साधारण 100 वाट के बल्ब के स्थान पर 

कम्पेक्ट फ्लोरोसेंट लैंप (सी0एफ0एल0) का 

प्रयोग कर 75 से 80 प्रतिशि िक ऊजात की 

बचि की जा सकिी ह ै साथ ही साधारण 

बल्ब की िलुना में लगभग आि गनुा चलिे 

हैं। तजन प्रकाश बतियों का सवाततधक उपयोग 

तकया जािा ह ैउनके स्थान पर प्राथतमकिा के 

आधार पर सी0एफ0एल0 लैंप का प्रयोग 

करना चातहए। 

3. आई0एस0आई0 तचतिि तवद्यिु उपकरणों 

का इस्िेमाल करें। 

4. शादी तववाह जैसे सामातजक आयोजन धातमतक आयोजन यथासंभव तदन में ही करें। 

5. तदन में सयूत के प्रकाश का अतधकिम उपयोग करें िथा गरै जरूरी पखं,े लाईट, ए0सी0 इत्यातद उपकरणों को 

बंद रखें। खासकर कायातलय समय में भोजन अवकाश के दौरान कक्ष से बाहर जािे समय। 

6. आवासीय पररसरों की सड़क बतियों के तलए फोटो इलेतक्ट्रक कंट्रोल तस्वच का उपयोग करना चातहए। 

7. भवनों के तनमातण के दौरान प्लाट के चारों िरफ उपलब्ध भाग को पेड़ों/लिाओ ंसे आच्छातदि करके हम 

भवनों को गमत होन ेसे बचा सकिे हैं, तजससे भवनों में रहन ेवालों को सीतलंग फैन और कूलर इत्यातद का 

कम से कम उपयोग करना चातहए। 

केस अध् र्र् :  ेय से सम्बिधध  भीिण 

दकर्ाट यए ं

डीपवयटर होरयइज   ेय दकर्ाट य को, िजसे र्गल्फ 

ऑफ ुैि्सको  ेय दकर्ाट य  िय बीपी  ेय दकर्ाट य 

भी कहय जय य है, इि हयस की सबसे बढ़ी दकर्ाट य 

ुय य जय य है। 10 अपै्रय, 2010 को स कुद्र की स ह से 

यर्गभर्ग 5000 फक ट  ीचे  ेय के एक कक ए ं ेुं आर्ग यर्ग 

र्गर्ी, िजससे डीप वयटयर होरइज  के  ेय ि कयय े के 

अप टीर् प्येटफयफॉ ाु पर भर्य क िवस्फोट हुआ। 

आज  क इससे स कुद्र ेुं कई सौ यीटर  ेय िबखर 

चककय है।  ेय के इस कक ए ंको स्ियर्ी रूप ेुं बंद कर 

दे े के ियरे् एक अधर् रयह  कक ऐ ंकी खकदयई आज भी 

जयरी है। अ कुय  के अ कसयर, प्रि िद  यर्गभर्ग 

12,000 से 19,000 बैरय  ेय कय ररसयव हो रहय है। 

पेट्रोियर्ु िवियि य से हजयरों जीव जध क और 

पिक्षर्ों के आवयस पर प्रभव पढ़ े की सभंयव य है। 

प्रर्यावरण की इस ि रं र चयी आ रही दकर्ाट य से 

ुैि्सको की खयड़ी के ुछयी उ्ोर्ग पर प्रभयव 

डयय य शकरू कर िदर्य है। 
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8. कमरे की दीवार की भीिरी सिह पर हल्के रंगों का प्रयोग करें ऐसा करने से कम वाट के प्रकाश उपकरणों से 

कमरे को उपयकु्त रूप से प्रकाशमान तकया जा सकिा ह।ै 

9. कमरे के तलए हल्के रंग के पदों का प्रयोग करें। 

10. खाना बनाने हिेु तबजली के स्थान पर सोलर कुकर व पानी गमत करने हिे ुगीजर के स्थान पर सोलर वाटर 

हीटर का उपयोग कर हम बहुमलू्य तवद्यिु ऊजात का संरक्षण कर राष्ट्रतहि में भागीदार बन सकिे हैं। यतद 

गीजर का उपयोग करें िो इसे न्यनूिम समय िक उपयोग में लाए ंइसके तलए थमोस्टेट एवं टाइमर के िापमान 

की सेतटंग का तवशेष ध्यान रखा जाना चातहए। 

2.8.6 भूिु संसयध   

भतूम संसाधन भारि का तवशाल एवं तवतवधिापणूत आकार सवाततधक महत्वपणूत संसाधन ह।ै कुल भतूम का लगभग 

43 प्रतिशि मैदानी क्षेत्र खेिी के तलए अनपुयकु्त आधार प्रदान करिा ह।ै लगभग 30 प्रतिशि पवतिीय भाग 

प्राकृतिक संसाधनों का भंडारण गहृ ह ैिथा दृश्य सौंदयत एवं पाररतस्थतिक पहलू से भी अत्यंि महत्वपणूत ह।ै भारि 

के 27 प्रतिशि भ-ूक्षेत्र में पिारों का तवस्िार ह।ै यहााँ खतनज भंडारों के अतिररक्त वनों एवं कृतष भतूम का अतस्ित्व 

भी ह।ै पवतिीय एवं पिारी भागों में उपजाऊ नदी घातटयााँ भी पायी जािी ह,ै जहााँ मानवीय संकें द्रण के तलए उपयकु्त 

वािावरण पाया जािा ह।ै हांलातक भतूम एक सीतमि संसाधन ह ैऔर बढ़िी मानव एवं जंि ुआबादी ने साल दर 

साल भतूम उपलब्धिा में कमी की ह।ै 1951 में प्रति व्यतक्त भतूम उपलब्धिा 0.89 हके्टेयर थी; 1991 में यह 

घटकर 0.37 हके्टेयर रह गई और 2035 िक इसके 0.20 हके्टेयर रह जान ेकी प्रक्षेतपि तकया गया ह।ै  

2.8.6.1 ससंयध  के रूप ेुं भूिु  

भतूम सबसे महत्वपणूत प्राकृतिक संसाधन, तजस पर सभी मानव गतितवतध समय से आधाररि होिी ह।ै भतूम 

संसाधन हमारी बतुनयादी संसाधन ह।ै भतूम संसाधनों में उन सभी सतुवधाओ ंऔर भतूम की प्रतियाए ंशातमल हैं, जो 

तकसी भी िरह से, कुछ मानवीय जरूरिों को परूा करने के तलए इस्िेमाल की जा सकिी हैं।  

भतूम उपयोग पथृ्वी के तकसी क्षते्र द्वारा उपयोग को सतूचि करिा ह।ै सामान्यिः जमीन के तहस्से पर होन ेवाले 

आतथतक तिया-कलाप को सतूचि करिे हुए उसे वन भतूम, कृतष भतूम, परिी, चरागाह इत्यातद वगो में बांटा जािा 

ह ैऔर अतधक िकनीकी भाषा में भतूम उपयोग को  तकसी तवतशष्ट भ-ूआवरण प्रकार की रचना, पररवितन अथवा 

संरक्षण हिेु मानव द्वारा उस पर तकये जाने वाले तिया कलापों  के रूप में पररभातषि तकया गया ह।ै  

अगर भतूम का उपयोग तववेक के साथ तकया जाय िो उसे नवीकरणीय संसाधन माना जा सकिा ह।ै अगर वन कम 

हुए या चरागाहों में अत्यतधक चराई हुई िो जमीन अनुतवरक हो जाएगी और ऊसर बन जाएगी। सघन तसंचाई से 

जल भराव होिा ह ैऔर तमट्टी खारी हो जािी है, तजसमें फसल नहीं उगाई जा सकिी। भतूम पर तवषाक्त औद्योतगक 

और परमाणतवक अपतशष्ट फें क तदए जाऐ ंिो वही भतूम अनवीकरणीय संसाधन बन जािी ह।ै 

भतूम  का ह्रास: कें द्रीय कृतष मतं्रालय की वातषतक ररपोटत (2004-05) के अनसुार दशे के 3290 हके्टेयर क्षते्र का 

लगभग 1730 लाख हके्टेयर क्षते्र तनम्नीकरण से प्रभातवि ह।ै दभुातग्यवश अतधकिर तनम्नीकरण मानव जतनि ह।ै 

भ-ूतनम्नीकरण के कुछ पहलओु ंका तववेचन इस प्रकार ह-ै 
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1. कक प्रबंध  द्वयरय उवार य कय क्षर्: िेजी से बढ़िी जनसंख्या की जरूरिों को परूा करने के उद्दशे्य से मानव 

द्वारा तसंचाई सतुवधाओ,ं रासायतनक उवतरकों िथा कीटनाशकों के प्रयोग के माध्यम से अतधकाररक फसल 

उत्पादन प्राप्त करने का प्रयास तकया जा रहा ह।ै साथ ही कुछ अवैज्ञातनक कृतष पद्धतियााँ भी अभी िक 

प्रचलन में हैं। अवैज्ञातनक कृतष पद्धतियो के प्रचलन के पररणामस्वरूप मदृा अपरदन, प्राकृतिक पोषकों की 

कमी, जलािांति व क्षारीयिा िथा भतूमगि व सिही जल के प्रदषूण जैसी समस्याएं उत्पन्न हुई हैं। 

2. ुृदय अपरद : मदृा के कटाव और उसके बहाव की प्रतिया को मदृा अपरदन कहिे हैं। वनोन्मलून, सघन 

कृतष, अति पशचुारण, भवन तनमातण और अन्य मानव तियाओ ंके कारण मदृा का अपरदन िेजी से हो रहा 

ह।ै मदृा अपरदन को रोकन ेके तलए मदृा संरक्षण की आवश्यकिा ह।ै इसके तलए कई उपाय तकए जा सकिे 

हैं। वनरोपण एक मखु्य उपाय ह ैतजससे मदृा संरक्षण तकया जा सकिा ह,ै क्योंतक पेड़ों की जड़ें मदृा की ऊपरी 

सिह को बचाऐ रखिी ह।ै ढाल वाली जगहों पर समोच्च जिुाई से मदृा के अपरदन को रोका जा सकिा ह।ै  

मदृा कृतष का आधार ह।ै यह मनषु्य की आधारभिू आवश्यकिाओ,ं यथा- खाद्य, ईधन िथा चारे की पतूित 

करिी ह।े इिनी महत्वपणूत होन ेके बावजदू भी तमट्टी के संरक्षण के प्रति उपतेक्षि दृतष्टकोण अपनाया जािा ह।ै 

यतद कहीं सरकार द्वारा प्रबंधन करने की कोतशश की भी गई ह ैिो अपेतक्षि लक्ष्य को प्राप्त नहीं तकया गया ह।ै 

फलिः तमट्टी अपनी उवतरा शतक्त खोिी जा रही ह।ै मदृा अपरदन वस्ििुः तमट्टी की सबसे ऊपरी परि का क्षय 

होना ह।ै सबसे ऊपरी परि का क्षय होन ेका अथत है- समस्ि व्यवहाररक प्रतियाओ ंहिे ुतमट्टी का बेकार हो 

जाना। मदृा अपरदन प्रमखु रूप से जल व वाय ुद्वारा होिा ह।ै यतद जल व वाय ुका वेग िीव्र होगा िो अपरदन 

की प्रतिया भी िीव्र होिी ह।ै दशे में 80 तमतलयन हके्टेयर भतूम मदृा अपरदन के खिरे की पररतध में शातमल 

ह ैिथा 43 तमतलयन हके्टेयर भतूम वास्ितवक रूप से प्रभातवि ह।ै 

3. क्षयरीर् य/यवण यः यह समस्या अस्थाई जल अतिरेक िथा उच्च मापमान वाले क्षेत्रों में जन्म लेिी ह।ै 

उच्च वषात अथवा अति तसंचाई के कारण आद्रतिा भतूम के नीचे अंिःस्रातवि होिी ह ैिथा भतूमगि लवण को 

अपने में घोल दिेी ह।ै शषु्क काल में यह घोल केतशका तिया के माध्यम से सिह पर आ जािा ह।ै जल 

वाष्पीकृि होकर सोतडयम, मैग्नीतशयम एवं कैतल्शयम के लवणों की एक चमकीली परम छोड़ दिेा ह।े य े

परि शीषत मदृा संस्िर की उवतरिा के तलए घािक होिी ह।ै क्षारीयिा या लवणिा की समस्या सतुनतश्चि 

तसंचाई वाले क्षेत्रों- पंजाब, हररयाणा, उिर प्रदशे, उिरी राजस्थान (इतंदरा गांधी नहर क्षेत्र), पतश्चमी महाराष्ट्र 

िथा तबहार में पाई जािी ह।ै य ेक्षते्र रेह, कल्चर, ऊसर, चोपन जैसे स्थानीय नामों से जान ेजािे हैं। लगभग 6 

तमतलयन हके्टेयर क्षते्र लवणिा/क्षारीयिा की समस्या से ्स्ि ह।ै 

4. जययक्रयंि : जब अति तसंचाई नहरों से अवस्रवण, अपयातप्त अपवाह या प्रभातवि भतूम के नीचे एक किोर 

सिह की उपतस्थति आतद कारणों से तकसी क्षेत्र का भौम जलस्िर संिपृ्त हो जािा ह,ै िो वहां जलािांति की 

समस्या उत्पन्न होिी ह।ै 

5. सखूय एवं बयढ़: ये दोनों आपदाएं अच्छी मदृा के उपयोग की सीमाओ ंको हातनकारक रूप से प्रभातवि 

करिी ह।ै बाढ़ों से प्रतिवषत एक नया क्षेत्र प्रभातवि होिा ह।ै 
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6. ुरुस्ियीकरण: मरुस्थल से तनकटविी क्षेत्रों में होन ेवाले रेि या बाल-ूकणों के तवस्िार को मरुस्थलीकरण 

कहिे हैं। रेि या बालू उपजाऊ मदृा को आविृ करके उसकी उवतरिा को क्षति पहुाँचािी ह।ै यह समस्या 

समस्या तवशेषिः राजस्थान के थार मरुस्थल से जड़ेु क्षेत्रों में गंभीर रूप धारण कर चकुी ह।ै पंजाब, हररयाणा, 

तदल्ली, उिर प्रदशे, मध्य प्रदशे िथा राजस्थान (अरावली क्षते्र) के काफी भाग इस समस्या से ्स्ि हैं। 

2.9 प्रयकृि क संसयध ों के संरक्षण ेुं व्र्िि की भूिुकय 

मानवजाति प्रकृति के साथ ऐसा व्यवहार करिी ह ैतक मानो पथृ्वी के पररिंत्रों का और प्राकृतिक संसाधनों का जैसे 

तमट्टी, जल वनों और चरागाहों िथा खतनज पदाथों और जीवाश्म ईधनों का जब चाह ेदहन कर सकिे हैं, परंि ु

तपछले कुछ दशकों से यह बाि स्पष्ट हो गई ह ै तवि का पाररिंत्र उपयोग के एक सीतमि स्िर का बोझ ही उिा 

सकिा ह।ै संसाधनों का अति उपयोग या इस प्रकार दरुूपयोग होिा रहा िो वह तदन दरू नहीं होंगा तजससे जैतवक 

प्रणातलयााँ उनकी भरपाई नहीं कर सकें गी, उपयोग का बढ़िा दबाव एक अति संवेदनशील तबंद ु पर उनके 

प्राकृतिक संिुलन को भंग कर दिेा ह।ै अिीि में तजन जैतवक संसाधनों को नवीकरणीय श्रेणी में रखा जािा था, 

जैसे सागरों, वनों, चरागाहों और नम-भतूमयों से तमलने वाले जैतवक संसाधनों का भी अति-उपयोग के कारण ह्रास 

हो रहा ह,ै और हो सकिा ह।ै व े हमेशा के तलए समाप्त हो जाए, कोई भी प्राकृतिक संसाधन असीम नहीं ह,ै 

अनवीकरणीय संसाधनों का अगर हम आगे भी इस प्रकार गहन उपयोग करिे रह ेिो िेजी से समाप्त हो जाएंगे। 

वितमान पररपके्ष्य के आधार पर प्राकृतिक संसाधनों को िेजी से समातप्त की ओर ले जान े वाले दो सबसे 

हातनकारक कारण हैं, समाज में समदृ्ध वगों का बढ़िा ‘उपभोक्तावाद’ और दसूरा प्रमखु कारण जनसंख्या मे होन े

वाली िीव्र वतृद्ध, ये दोनों प्रमखु कारणों के पररणाम हैं, जो हम प्रकृति को व्यतक्तगि रूप से दिेे हैं। अिः हमें यह 

िय करना होगा तक: 

1. हम अपने आने वाली भावी पीढ़ी के तलए क्या छोड़ें? 

2. क्या अपन ेतलए तकए गए भौतिक लाभ से तकसी और को तकिनी हातन हो रही ह?ै 

आज के तवकतसि समाज में सं्ह करने की अतधकांश जनिा की जीवनशैली बन गई ह,ै जनसंख्या वतृद्ध एवं इसे 

होने वाले दषु्प्रभाव से तवकासशील दशेों सबसे बरुा प्रभाव पड़िा ह,ै भारि जैसे राष्ट्र जो िेजी से तवकास कर रहा 

ह ैऔर जो जनसंख्या तवस्फोट से त्रर्स्ि ह,ै ये दोनों ही कारण पयातवरण पर होने वाले हातन के तलए तजम्मेदार हैं। 

हमें अपने आप से ही पछूना होगा तक कहीं हम ऐसे संवदनेशील तबंद ु पर िो नहीं आ पहुाँच े हैं जहााँ आतथतक 

तवकास जनजीवन को लाभ पहुाँचिा ह ैिो उससे अतधक प्रतिकूल प्रभाव भी डालिा ह।ै 

2.10 ि वाह ीर् जीव  शैयी के ियए संसयध ों कय सु युूयक प्रर्ोर्ग  

पयातवरण के संदभत में मलू्य तशक्षा एक नई तनवतहनीय जीवनशलैी को तवकतसि करने में सहायक होगी, ऐसी आशा 

की जािी ह।ै इसतलए औपचाररक और अनौपचाररक, दोनों प्रकार की तशक्षा के द्वारा पयातवरणीय प्राकृतिक और 

सांस्कृतिक मलू्यों, सामातजक न्याय, मानव की धरोहर, संसाधनों के समिामलूक उपयोग, साझे संसाधनों के प्रबंध 

और पाररिंत्र के ह्रास के कारणों की समझ पैदा करनी चातहए। 



पर्यावरण अध् र्र्   VAC-09 

 

उत्तरयखण् ड ुक्   िव् विव्ययर् पृष् ठ 49 

बतुनयादी िौर पर पयातवरण संबंधी मलू्यों की तशक्षा नहीं दी जा सकिी। इनका बोध हमारे पयातवरण की 

पररसंपतियों के महत्व की समझ और पयातवरण के तवनाश से पैदा समस्याओ ंके अनभुव की एक पेचीदा प्रतिया 

के द्वारा पैदा होिा ह।ै हम प्रौद्योतगकी और आतथतक संवतृद्ध को भारी महत्व दिेे हैं और तनवतहनीयिा या संसाधनों 

के समिामलूक तविरण के प्रति कोई तदलचस्पी नहीं तदखािे। तनवतहनीय तवकास जैसी धारणाओ ंको व्यवहार में 

लाया जा सके, इसके तलए इस सोच में बदलाव लाना आवश्यक ह ै

अतनवतहनीय तवकास शतक्त की आतथतक संवतृद्ध का अगं ह ैजो गरीब को और गरीब बनािी ह ैऔर उपभोक्तावाद 

इस प्रतिया का एक पहल ूह।ै उपभोक्तावाद को इसतलए बढ़ावा तमला तक संसाधनों का उपयोग अभी हाल िक 

तवकास का सचूक रहा ह।ै लेतकन हाल ही में दतुनया न ेयह महससू करना शरुू कर तदया ह ैतक दसूरे और अतधक 

महत्वपणूत पयातवरणीय मलू्य भी हैं जो एक बेहिर जीवनशलैी लाने के तलए अतनवायत ह।ै 

2.11 ि ष्किा 

इस इकाई में हमन ेप्राकृतिक संसाधनों के बारे में जानकारी प्राप्त की और हमन ेउनका तकस प्रकार से दतैनक जीवन 

में उपयोग तकया जा रहा ह,ै के बारे में जाना। हमन ेपाया तक भारि में कुछ संसाधनों जैसे- खतनज, मदृा नदी िंत्र, 

समदु्र िट जलवाय ुमें संपन्न ह।ै हमारे दशे में हमारे पास तवतवध प्रकार की वनस्पति एवं जीव-जंिु हैं। तकसी राष्ट्र 

की आतथतक तवकास इन प्राकृतिक संसाधनों पर तनभतर करिी ह।ै 

बढ़िी जनसंख्या इन संसाधनों का तवशेषकर वन संसाधनों का अंधाधुंध प्रयोग कर रही ह।ै इसके कारण बाढ़, 

जलवाय ुमें असंिलुन, मदृा कटाव, मरुस्थल का तवस्िार िथा जल और वाय ुप्रदषूण बढ़ रहा ह।ै इन प्राकृतिक 

संसाधनों को बचान ेकी आवश्यकिा ह।ै क्योंतक खतनज संसाधन भतूमगि जल आतद अनवीकरणीय होिे हैं। कई 

वन्यजीव लगभग तवलुप्त होिे जा रह ेहैं इनको बचाना भी आवश्यक ह।ै सरकार को नए संसाधनों की खोज करके 

प्राकृतिक संसाधनों के बीच उपयकु्त संिुलन बनाने का प्रयास करना चातहए। प्रदषूण को रोकने के तलए किोर 

उपाय तकए जा रह ेहैं। नगरीकरण बढ़ रहा है, तकंिु प्रदषूण के खिरों को ध्यान में रखिे हुए किोर तनयंत्रण पर बल 

तदया जा रहा ह।ै वनीकरण कायतिम और बंजर या व्यथत भतूम का सधुार सामातजक और उद्दशे्यपणूत वातनकी 

कायतिम के अिंगति तकया जा रहा ह।ै सरकार ने वातनकी अतधतनयमों के अिंगति नए काननू बनाए गए हैं, तजससे 

तक स्थानीय लोगों द्वारा वनों की अंधाधुंध कटाई को रोका जा सके। इस इकाई में तवद्यातथतयों के पढ़न ेके तलए 

प्राकृतिक संसाधनों एवं उनके उपयोग के बारे में तवस्िार से समझाया गया ह।ै 

2.12 सयरयंश  

इस इकाई में प्रमखु रूप से प्राकृतिक संसाधनों एवं इनके दोहन से होने वाले प्रभाव का वणतन तकया गया ह।ै इसके 

अतिररक् ि प्राकृतिक संसाधनों के अतिदोहन में मानवाजाति के योगदान एवं इसके दषु् प्रभावों का तवस् िारपवूतक 

वणतन तकया गया ह।ै प्राकृतिक संसाधनों का तकस प्रकार संरक्षण तकया जा सकिा ह ैइसका भी वणतन उक् ि इकाई 

में तकया गया ह।ै  
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2.8 प्रश्नोत्तर  

(अ) यर्कउत्तरीर् प्रश्न: 

1. परंपरागि िथा गैर परंपरागि ऊजात साधन में अंिर स्पष्ट करें। 

2. लौह और अलौह खतनज में अंिर स्पष्ट करें। 

3. खतनज क्या ह?ै 

4. हमें खतनजों के संरक्षण की क्यों आवश्यकिा ह?ै 

(ब) बहुिवकल्पीर् प्रश्न: 

1. जंगल के बारे में तनम्न में से कथन सही नहीं ह।ै 

(अ) वन तमट्टी के क्षरण को घटािा है         (ब) मनोरंजक अवसर प्रदान करिा ह ै

(स) आतथतक तवकास प्रदान करिा है  (द) इनमें से कोई भी नहीं 

2. तनम्नतलतखि में जल संरक्षण की कोई तवतध नहीं ह।ै 

(अ) बाररश के पानी का सं्हण     (ब) भजूल तनकासी   (स) तसंचाई दक्षिा में सधुार      (द) पानी से बचा जाना 

3. भारि में उष्णकतटबंधीय वषात वन हैं। 

(अ) जम्म ूऔर कश्मीर       (ब) अंडबार एवं तनकोबार       (स) उिर प्रदशे (द) तहमाचल प्रदशे 

4. हरे पौधों को कहा जािा ह।ै 

(अ) प्रोड्यसूसत (ब) उपभोक्ता (स) कम करने वाली  (द) इनमें से कोई भी नहीं 

5. वनों की कटाई आम िौर पर घट जािी ह।ै 

(अ) वषात  (ब) मदृा अपरदन (स) प्रारूप  (द) ग्लोबल वातमिंग 

6. जीवाश्म ईधन और धाि ुखतनज हैं। 

(अ) अक्षय संसाधनों (ब) अनवीकरणीय संसाधन (स) अटूट  (द) इनमें से कोई नहीं 

7. पारंपररक प्रकार के अक्षय संसाधनों के उदाहरण हो सकिे हैं। 

(अ) पौध े  (ब) जंगली जीवन  (स) एक्वाकल्चर (द) से सभी 

8. पानी के उपसिह स्रोि हैं। 

(अ) नदी   (ब) अच्छी िरह से खोदा (स) धारा  (द) सागर 

9. वनीकरण के तलए आवश्यक ह।ै 

(अ) मदृा संरक्षण  (ब) मदृा अपरदन  (स) अच्छा तनयंत्रण  (द) कम नमी 

10.  तनम्नतलतखि में से कौन से भतूम तगरावट के प्रमखु कारण हैं। 

(अ) मदृा संरक्षण  (ब) वनों की कटाई (स) जल भराव  (द) बंजर 

11. तनम्न में से कौन सा नगर तनगम और औद्योतगक तनवतहन पाइप का उदाहरण ह।ै 

(अ) प्रदषूण के गरै-स्रोि   (ब) स्वच्छ जल अतधतनयम के उल्लंघन 

(स) प्रदषूण के तबंद ुस्रोि     (द) तसंचाई 

12. तनम्न में से कौन सा भजूल प्रदषूण का प्रमखु स्रोि नहीं ह।ै 

(अ) कृतष उत्पाद    (ब) गड्ढों की भराई 

(स) भतूमगि भंडारण टैंक   (द) उपरोक्त सभी भजूल प्रदषूण के प्रमखु स्रोि हैं 
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इकयई 03 पयररिथिि की  ंत्र 

इकयई सरंच य  

3.0 पररचर् 

3.1 उदे्द् र् 

3.2 पयररिथिि की  ंत्र की पररभयषय 

3.3 परर ंत्र की अवधयरणय 

3.4 पयरर ंत्र की सरंच य एवं कयर्ा 

3.5 पयररिथिि की- ंत्र की िवशेष यए ं

3.5.1 सरंच यत्ुक िवशेष यऐ ं

3.5.2 ििर्यत् ु क िवशेष यऐ ं

3.6 उत्पयदक, उपभोक्तय एव ंअपघटक 

3.7 पयरर ंत्र ेुं ऊर्या कय प्रवयह 

3.8 पयरर ंत्र कय िु 

3.8.1 पोषक  त् वों कय चिण 

3.9 खय् श्रृखयय, खय् र्यय और पयरर ंत्रीर् िपरयिुड 

3.9.1 खय् श्रृंखयय 

3.9.2 खय् र्यय 

3.9.3 पयरर ंत्रीर् िपरयिुड 

3.10 पयररिथिि क वंशिु र्य अ किुण 

3.10.1 पयररिथिि क अ किुण की प्रििर्य 

3.11 ुहत् वपरणा पयरर ंत्रों कय िवथ  ृ  वणा  

3.11.1 व  पयररिथिि क  ंत्र 

3.11.2 चरयगयही परर ंत्र 

3.11.3 ुरुथियीर् पयरर ंत्र 

3.11.4 र्यीर् पयररिथिि की  ंत्र 

3.12 सयरयंश 
 

3.0 पररचर् 

पारिस्थिस्िकी िंत्र में प्राप्त होन ेवाली ऊर्ाा का मखु्य स्रोि सयूा ह।ै सयूा से प्राप्त ऊर्ाा को सौि ऊर्ाा कहिे हैं। पथृ्वी 

पि सभी र्ीव अपने श्वसन ििा रै्स्वक स्ियाओ ंको ऊर्ाा के माध्यम से ही संपन्न कििे हैं। सौि स्वस्किण से आन े

वाली संपणूा िाप ऊर्ाा पथृ्वी िक नहीं पह ुँच पािी ह।ै इसका केवल 45 प्रस्िशि भाग ही पथृ्वी िक पह ुँचिा ह।ै 

शेष वायमुण्डलीय गैसों, र्लवाष्प औि ओर्ोन द्वािा अवशोस्षि कि स्लया र्ािा ह ैएवं िाथिे से ही पिावस्िाि हो 

र्ािा ह।ै 

वनथपस्ि एवं प्रास्णयों में ऊर्ाा अनके प्रकाि से परिवस्िाि होिी है, रै्से पादप सौि ऊर्ाा को प्रकाश संशे्लषण स्िया 

द्वािा ग्रहण कििे हैं। पादप सौि ऊर्ाा का रूपान्ििण िासायस्नक ऊर्ाा में कि देिे हैं। यह रूपान्ििण कार्बोहाइडे्रट के 
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रूप में होिा ह ै र्ो पादपों के ऊिकों में संस्चि हो र्ािा ह।ै अन्ि में यही ऊर्ाा यांस्त्रक ििा ऊष्मा ऊर्ाा में 

रूपांिरिि हो र्ािी ह।ै पथृ्वी के परिमण्डलों के सभी र्ीव-र्न्ि ुएवं पादप एक स्नस्िि व्यवथिा िम में परिचास्लि 

होिे िहिे हैं। स्कसी भी समदुाय में अनेक प्रर्ास्ियों के प्राणी साि-साि िहिे ह ए पिथपि एक-दसूिे को प्रभास्वि 

कििे िहिे हैं ििा अपन ेपयााविण को भी प्रभास्वि कििे हैं। इस सम्पणूा व्यवथिा को पारिस्थिस्िकी िंत्र कहिे हैं। 

र्ीवमण्डल एक स्वथििृ एवं स्वशाल पारिस्थिस्िकी िंत्र ह।ै  

3.1 उदे्द् र् 

इस इकाई के अध् ययन के पपिान् ि आप र्ान पाएगं:े 

 पारिस्थिस्िक िंत्र की परिभाषा  

 पारिस्थिस्िक िंत्र की अवधािणा 

 पारिस्थिस्िक िंत्र की संिचना, काया एवं परििंत्र की स्वशेषिाए ं

 परििंत्र में ऊर्ाा प्रवाह एवं पोषक ित् वों का चिीकिण 

 खाद्य श्रखंला, खाद्य र्ाल, परििंत्रीय स्पिास्मड एवं पारिस्थिस्िकीय अनिुमण  

 प्रमखु परििंत्रों का स्वथििृ वणान  

3.2 पयररिथिि की  ंत्र की पररभयषय 

प्रकृस्ि में सम्पणूा र्ीव-र्न्िुओ ंििा पादपों के पयााविण के साि स्ियात्मक अन्िासम्र्बन्धों को सवाप्रिम स्िस्टश 

पारिस्थिस्िकी स्वशेषज्ञ ए0र्ी0 टान्सले ने 1935 में पारिस्थिस्िकी िंत्र नाम स्दया। पनके अनसुाि पारिस्थिस्िकी 

िंत्र वह िंत्र ह,ै स्र्समें वािाविण के र्ैस्वक औि अर्ैस्वक कािक अन्िासम्र्बस्न्धि होिे हैं। अन्य 

पारिस्थिस्िकीस्वदों न ेपारिस्थिस्िकी िंत्र को स्वस्भन् न प्रकाि से परिभास्षि स्कया ह-ै  

 ‘पारिस्थिस्िकी िंत्र एक कायाशील एवं पिथपि स्ियाशील िंत्र होिा ह,ै स्र्सका संघटन एक या अस्धक 

र्ीवों ििा पनके प्रभावी पयााविण से होिा ह ै(फासर्बगा 1936)।  

 पारिस्थिस्िकी िंत्र ऐसे र्ीवों ििा पनके पयााविण की आधािभिू कायाात्मक इकाई ह ै र्ो दसूिे 

पारिस्थिस्िक िंत्रों से ििा अपन ेअवयवों के मध्य स्निन्िि अंिःस्िया कििे िहिे हैं (ओडम 1971)। 

 पारिस्थिस्िक िंत्र ऐसी पारिस्थिस्िक व्यवथिा ह,ै स्र्समें पादप ििा र्ीव-रं्िु अपन ेपयााविण से पोषण 

श्रृंखला द्वािा संयोस्र्ि िहिे हैं (पीटि हगेेट 1975)। 

 पारिस्थिस्िक िंत्र ऐसे घटकों का समहू ह,ै र्ो र्ीवों के समहू के साि पिथपि स्ियाशील िहिा ह,ै इस 

स्ियाशीलिा में पदाित ििा ऊर्ाा का स्नवेश होिा है, र्ो रै्स्वक संिचना का स्नमााण कििे हैं (थटेलि 

1976)। 
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3.3 परर ंत्र की अवधयरणय  

पारिस्थिस्िकी र्ीव स्वज्ञान की एक शाखा है, स्र्समें र्ीव समदुायों का पसके वािाविण के साि पािथपरिक 

सम्र्बन्धों का अध्ययन कििे हैं। पारिस्थिस्िकी िंत्र को समेन ेसे पहले पारिस्थिस्िकी को र्ानना आवयकयक ह।ै 

पारिस्थिस्िकी शब्द मलूिः भाषा के ओइकोस (oikos) ििा लोगोस (logos) का संयकु्त रूप ह।ै ओइकोस का 

अिा स्नवास ििा लोगोस का अिा अध्ययन होिा ह।ै अिः पारिस्थिस्िकी र्ीवों का पनके रै्स्वक एवं भौस्िक 

पयााविण के साि सम्र्बन्ध का अध्ययन ह।ै पौधे, र्ीव-रं्िु एवं भौस्िक पयााविण को सामसू्हक रूप से 

‘पारिस्थिस्िकी िंत्र’ कहा र्ािा ह।ै सवाप्रिम एनेथ ट हकैल ने 1669 में पारिस्थिस्िकी (Ecology) शब् द की िचना 

की िी। भाििीय वैज्ञास्नक आि0 स्मश्रा ने पारिस्थिस्िकी को परिभास्षि कििे ह ए र्बिाया ह,ै ‘‘पारिस्थिस्िकी 

आकाि, प्रकािों एवं स्वस्भन्न कािकों के मध्य पािथपरिक संरं्बध ह।ै’’ एक ही भौगोस्लक पयााविण में िहकि वसृ्ि 

किने वाले एक ही र्ास्ि के स्वस्भन्न र्ीव पस प्रर्ास्ि की र्नसंख्या कहलािे हैं। 

3.4 पयरर ंत्र की संरच य एवं कयर्ा 

पारििंत्रों को स्नम्न दो भागों में स्वभास्र्ि स्कया गया है: 

(क) थिलीय पारिस्थिस्िकी िंत्र रै्से वन, मरूथ िल व घास के परििंत्र आस्द।   

(ख) र्लीय पारिस्थिस्िकी िंत्र रै्से अलवणीय र्लीय पारिथिस्िकी िंत्र आस्द। 

पारिस्थिस्िकी िंत्र के मखु्यिः दो प्रकाि के घटक या कािक होिे हैं:  

(i) र्ैस्वक कािक   (ii) अर्ैस्वक कािक 

रै्िवक कयरक 

 रं्िु समदुाय 

 वनथपस्ि समदुाय 

 सकू्ष्म र्ीव 

 मनषु्य 

अरै्िवक कयरक 

 प्रकाश 

 िाप 

 आद्रिा 

 हवा 

 थिलाकृस्ि 

 मदृा 
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3.5 पयररिथिि की- ंत्र की िवशेष यए ं 

पारिस्थिस्िकी िंत्र में आकाि, रूप एवं संघटन के आधाि पि स्वस्भन्निाऐ ं हैं, पिंि ुसमथि िंत्रों का आधािभिू 

ढांचा एक समान ह।ै 

3.5.1 संरच यत्ुक िवशेष यऐ ं

इसमें वे समथि ित्व सस्म्मस्लि हैं, र्ो घटक एक पारििंत्र की संिचना के पहलुओ ंसे आिे हैं। 

1. रै्िवक सरंच य - इसके अंिगाि पश-ुपक्षी, पौधे एवं सकू्ष्म र्ीव आिे हैं, र्ो िंत्र के स्वस्भन्न थििों पि पोषण 

एवं व्यवथिा के स्भन्न-स्भन्न रूप दशाािे हैं ििा इस आधाि पि इन्हें पत्पादक एवं पपभोक्ता कहा र्ािा ह।ै 

(क) उत्पयदक - सामान्यिः पौधे पारििंत्र के पत्पादक होिे हैं, र्ो सिूर् के प्रकाश द्वािा अपना भोर्न थवयं र्बनािे 

हैं। इस स्िया को ‘प्रकाश संशे्लषण’ कहा र्ािा ह।ै कुछ सकू्ष्म र्ीव रै्स्वक पदाित एवं अन्य िसायनों का प्रयोग 

किके भी भोर्न र्बनािे हैं। पदाहिणािा  कुछ रै्बक्टीरिया िेस्डयाधमी ित्वों एवं सल्फि द्वािा भोर्न र्बनािे हैं। 

(ख) उपभोक्तय - वह र्ीव र्ो भोर्न के स्लए अन्य र्ीवों पि स्नभाि कििे हैं, पन्हें पपभोक्ता कहिे हैं। पपभोक्ता के 

स्नम्न प्रकाि हैं। 

(i) शयकयहयरी र्ीव - वह समथि र्ीव र्ो भोर्न के स्लए पौधों पि स्नभाि कििे हैं, शाकाहािी कहलािे हैं। र्ैसे  

खिगोश, स्हिन, हािी, मनषु्य आस्द। समदु्र में छोटी मछस्लयों का भोर्न पौधे औि शैवाल होिे हैं। 

(ii) ुयंसयहयरी र्ीव - भोर्न के स्लए शाकाहािी या अन्य र्ीवों पि स्नभाि किने वाले र्ीवों को मांसाहािी र्ीव 

कहा र्ािा ह।ै भोर्न श्रृंखला में ऊुँ च ेखाद्य थिि पि मांसाहािी प्राणी या स्द्विीयक पपभोक्ता होिे हैं। पदाहिणािा  

र्बाघ, गीदड़, चीिा, लोमड़ी आस्द। 

(iii) सवयाहयरी - वह र्ीव र्ो भोर्न के स्लए पौधों ििा अन्य र्ीवों पि स्नभाि कििे हैं, पन्हें सवााहािी र्ीव कहा 

र्ािा ह।ै रै्से  मनषु्य, चहूा आस्द। 

(iv) अपघटक - ये र्ीव मिृ कार्बास्नक सामग्री को छोटे कणों में औि अंििः सिल पदाित में स्वघस्टि कििे हैं। 

पदाहिणािा- र्ीवाण,ु कवक आस्द। 

2. अरै्िवक सरंच य - पारिस्थिस्िक िंत्र की अरै्स्वक संिचना का स्नमााण भौस्िक एवं िासायस्नक घटक कििे 

हैं। 

(क) भौि क कयरक - पारिस्थिस्िक िंत्र के भौस्िक कािकों में प्रमखु हैं- सयूा का प्रकाश, सयूा की अवस्ध, 

िापमान, वषाा, र्लवाय,ु अक्षांश व दशेांिि की स्थिस्ि, मदृा के प्रकाि, र्ल आस्द। 

(ख) रयसयर्ि क कयरक - मखु्य पोषक ित्व रै्से कार्बान, हाइड्रोर्न, नाइट्रोर्न, सल्फि, फॉथफोिस, ऑक्सीर्न, 

लवण एवं अन्य रै्स्वक पदािा पारिस्थिस्िक िंत्र के काया को प्रभास्वि कििे हैं। 
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3.5.2 ििर्यत् ु क िवशेष यऐ ं- समथि रै्स्वक घटक पयााविणीय प्रभाव के अनकूुलन हिेु एक व्यवस्थिि 

िम में काया कििे हैं। पारिस्थिस्िक िंत्र की काया-प्रणाली के महत्वपणूा घटक स्नम्न प्रकाि हैं- 

(i) खाद्य- श्रृंखला एवं खाद्य-र्ाल 

(ii) ऊर्ाा का प्रवाह 

(iii) पदािा-चिण 

(iv) प्रािस्मक एवं स्द्विीयक पत्पादक 

(v) पारिस्थिस्िक िंत्र का स्वकास, संचालन ििा संिुलन 

3.6 उत्पयदक, उपभोक्तय एवं अपघटक 

खाद्य-थिि - खाद्य-श्रृंखलाओ ंमें िमशः पड़ाव होिे हैं, स्र्न्हें खाद्य-थििों का नाम स्दया गया ह।ै पदाहिणािा 

थवपोषी अिवा पत्पादक (हिे पौध)े प्रिम पोषी थिि ह ैििा सौि ऊर्ाा का स्थििीकिण किके पसे स्वषमपोस्षयों 

अिवा पपभोक्ताओ ं के स्लए पपलब्ध किािे हैं। शाकाहािी अिवा प्रािस्मक पपभोक्ता स्द्विीय पोषी थिि छोटे 

मांसाहािी अिवा ििृीय पपभोक्ता चौिे पोषी थिि का स्नमााण कििे हैं। खाद्य-श्रृंखला की प्रत्येक कड़ी पि ऊर्ाा 

का ह्रास होिा ह ैअिााि् पपलब्ध ऊर्ाा की मात्रा एक के र्बाद एक कम होिी र्ािी ह,ै क्योंस्क प्रत्येक थिि पि कुछ 

ऊर्ाा व्यिा र्ािी ह ैस्र्ससे ऊष्मा गस्िकी के स्द्विीय स्सिांि के आधाि पि समेा र्ा सकिा ह।ै इस स्सिांिानसुाि 

ऊर्ाा का एक से दसूिे रूप में र्बदलाव सचुारु नहीं होिा ििा इस स्िया में ऊर्ाा व्यिा भी र्ािी ह।ै स्कसी खाद्य 

श्रृंखला में एक प्राणी पसे प्राप्त होन ेवाली ऊर्ाा का मात्र 10 प्रस्िशि ही आग ेप्रसारिि कििा ह।ै शेष 90 प्रस्िशि 

ऊर्ाा रै्स्वक स्ियाओ ंएवं व्याज्य पदाित (मल-मतू्र) के साि पयााविण में समास्हि हो र्ािी ह।ै 

3.7 पयरर ंत्र ेुं ऊर्या कय प्रवयह  

पारिस्थिस्िक िंत्र ऊर्ाा द्वािा संचास्लि होिा ह ै ििा ऊर्ाा का प्रवाह खाद्य-श्रृंखला के माध्यम से होिा ह।ै 

पारिस्थिस्िक िंत्र में ऊर्ाा का प्रवाह एकस्दशीय होिा ह।ै यह पत्पादकों से पपभोक्ताओ ंकी स्दशा में होिा ह ैििा 

अन्ि में अपघटकों की स्दशा में इसका पनुःचिण नहीं होिा ह।ै ऊर्ाा का प्रवाह पोषक ित्वों के प्रवाह से स्भन्न ह ै

क्योंस्क पोषक ित्वों का पनुःचिण होिा िहिा ह।ै ऊर्ाा का प्रवाह स्वस्भन्न पोषण थििों से होकि सम्पन्न होिा ह।ै 

यह प्रवाह ऊष्मागस्िकी के स्नम्न दो स्नयमों द्वािा स्नयंस्त्रि होिा ह।ै 

पारिस्थिस्िकी िंत्र में ऊर्ाा का थिानांििण औि स्वििण ऊष्मा-गस्िकी के स्नयमानसुाि होिा ह-ै 

1. ऊर्ाा का स्नमााण या नाश नहीं होिा ह।ै ऊर्ाा हमेशा थिानांिरिि होिी ह ै रै्से हिे पौधे, सौि ऊर्ाा को 

िासायस्नक ऊर्ाा में र्बदल दिेे हैं। यही िासायस्नक ऊर्ाा श्वसन स्िया के कािण ऊष्मा ऊर्ाा में र्बदल र्ािी ह।ै 

2. स्र्स प्रकाि ऊर्ाा का रूपान्ििण होिा ह,ै पसी प्रकाि ऊर्ाा का ह्रास होिा ह।ै ऊर्ाा का कुछ भाग वायमुण्डल 

में स्वस्करिि हो र्ािा ह।ै 
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3. यस्द कोई र्ीव भोर्न द्वािा ऊर्ाा प्राप्त कििा ह,ै िो प्राप्त की गई समथि ऊर्ाा को एकस्त्रि नहीं कि सकिा ह।ै 

वह प्राप्त की गई ऊर्ाा का केवल 10 प्रस्िशि ही शिीि स्नमााण में पपयोग कि सकिा ह।ै शेष ऊर्ाा का 

अपव्यय हो र्ािा ह।ै 

ऊर्ाा प्रवाह के संदभा में पारिस्थिस्िकी िंत्र का अध्ययन स्नम्नस्लस्खि र्बािों को ध्यान में िखिे ह ए स्कया र्ािा ह:ै 

 ऊर्ाा प्रवाह एक स्दशीय होिा ह।ै 

 पत्पादक (पौधे) सयूा ऊर्ाा ग्रहण कि प्रकाश संशे्लषण कििे हैं स्र्ससे िासायस्नक ऊर्ाा का र्न्म होिा 

ह।ै 

 पपभोक्ता इस िासायस्नक ऊर्ाा का पपयोग कििे हैं। 

 भोर्न के रूप में कुल ऊर्ाा एवं पसका पपापचयी स्ियाओ ंमें पपयोग। 

 पत्सर्ान, ऊष्मा, श्वसन आस्द के रूप में ऊर्ाा की हास्न। 

 कुल शिु पत्पादन ऊर्ाा। 

 

 

 

 

 

 

 

3.8 पयरर ंत्र कय िु 

3.8.1 पोषक  त् वों कय चिण 

प्रकृस्ि में स्वस्भन्न ित्व चिीय रूप से एक र्ीव से दसूिे र्ीव में थिानान्िरिि होिे हैं ििा पनुः प्रकृस्ि में लौट र्ािे 

हैं। खस्नर् ित्वों के भसू्म एवं र्ीवों के माध्यम से होन ेवाले चिीय-भ्रमण को पोषक ित् वों का चिण कहिे हैं। 

चूंस्क इन ित् वों के स्रोि अिवा पपस्थिि घटक र्ैस्वक व भौस्िक दोनों हैं। अिः इन्हें ‘र्ैव-भौम पदािा परिसंचिण’ 

भी कहा र्ािा ह।ै प्रमखु पोषक चि स्नम्न प्रकाि से हैं:  

(1) कयर्ा  चि - कार्बान चि कार्बान-डाईऑक्साइड गैस (CO2) पि आधारिि हैं। पौधे वायमुण्डलीय कार्बान  

डाईआक्साइड को ग्रहण किके कार्बोहाइडे्रट का स्नमााण कििे हैं। पनकी श्वसन स्िया में कार्बोहाइडे्रड का स्वघटन 

होिा ह,ै स्र्ससे कार्बान डाईऑक्साइड मकु्त होकि पनुः वायमुण्डल में चली र्ािी ह।ै शषु्क पौधों ििा मिृ र्ीवों 

के अवयवों का स्वयोर्न होन े पि ििा शलैों का अनाच्छादन होन े पि कार्बान डाईऑक्साइड मकु्त होकि 

िचत्र 1- ऊर्या प्रवयह  

सयूा 

पत् पादक (हिे पौधे) 

प्रिम पपभोक् िा (शाकाहािी) 

स्द्विीयक पपभोक् िा (मॉसाहािी) 

ििृीयक पपभोक् िा (मॉसाहािी) 

अपघटक 

पोषण के स्नर्ीव घटक  
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वायमुण्डल में स्वलीन हो र्ािी हैं। मनषु्य ििा अन्य र्ीव यक वसन स्िया द्वािा ऑक्सीर्न ग्रहण कििे हैं ििा 

कार्बान डाईऑक्साइड स्नकालिे हैं, र्ो वायमुण्डल में स्मल र्ािी ह।ै सामान्यिः स्र्स गस्ि से वायमुण्डल से 

कार्बान पिृक होिा ह ैस्वस्भन्न प्रावथिाओ ंसे होकि यह पसी गस्ि से पनुः वायमुण्डल में पह ुँच र्ािा ह ैऔि इस 

प्रकाि कार्बान चि पणूा होिा ह।ै 

र्ीवायकम ईधनों र्ैसे कोयल, लकड़ी, पेट्रोस्लयम आस्द के दहन के कािण कार्बान डाईऑक्साइड के वायमुंडलीय 

थिि में वसृ्ि की समथया पत्पन्न ह ई ह।ै 

(2) फॉथफोरस चि - फॉथफोिस का स्रोि पथृ्वी की चट्टानें, शैलें, र्ीवायकम आस्द हैं। चट्टानों में फाथफेट आयन 

के रूप में अिवा समदु्र िलहटों में स्नक्षपेों के रूप में पाया र्ािा ह।ै शैलों के अपिदन से फाथफेट मदृा में स्मलिा 

िहिा ह,ै स्र्न्हें पौधों द्वािा सोख स्लया र्ािा ह।ै ित्पिाि ्यह र्ीवों िक पह ुँचिा ह।ै इन र्ीवों की मतृ्य ुके पयक चाि 

फॉथफोिस अपघस्टि होकि पनुः धसू्लि अवथिा में र्बदल र्ािा ह,ै स्र्से मदृा सोख लेिी ह ै ििा इस प्रकाि 

फॉथफोिस चि स्निन्िि गस्िमान िहिा ह।ै फॉथफोिस की पयााप्त मात्रा समदु्र में होिी ह ैर्ो अनेक अवसादों में 

स्वलीन िहिा ह।ै स्कसानों द्वािा फॉथफोिस का प्रयोग पवािक के रूप में स्कया र्ािा ह।ै र्ल प्रवाह द्वािा फॉथफोिस 

र्बहकि समदु्रों ििा नस्दयों में स्मल र्ािा ह,ै वहाुँ इसकी अस्धक मात्रा ‘यटू्रोस्फकेशन’ की समथया पत्पन्न कििी ह।ै 

(3)  यइट्रोर्  चि - वायमुण्डल में पपस्थिि नाइट्रोर्न गैस को पौधे एवं रं्िु पोषक ित्व के रूप में सीधे 

पपयोग में नहीं ला सकिे हैं। इसे अमोस्नया (NH4) नाइटे्रट या नाइट्राइट के यौस्गक रूप में र्बदलना आवयकयक 

होिा ह।ै नाइट्रोर्न ित्व को नाइट्रोर्न के यौस्गक रूप में र्बदलने की स्िया को नाइट्रोर्न का स्थििीकिण कहिे हैं। 

र्बारिश के साि स्र्बर्ली चमकन ेपि पपस्थिि नाइट्रोर्न ऑक्सीर्न से स्िया कि नाइट्रोर्न के ऑक्साइड र्बनािी 

ह ैर्ो र्बारिश के साि स्िया कि नाइस्ट्रक अम्ल र्बनािे हैं र्ो पथृ्वी पि पपस्थिि क्षािों से स्िया कि लवण र्बनािे 

हैं, स्र्न्हें पेड़-पौधे प्रोटीन या अन्य कार्बास्नक पदािा में र्बदल दिेे हैं। इन पौधों को रं्िुओ ंद्वािा खाए र्ाने पि 

नाइट्रोर्न रं्िुओ ंके शिीि में पह ुँच र्ािे हैं। रं्िुओ ंअिवा पादपों के अवशेष या मल के रूप में नाइट्रोर्न यौस्गक 

धििी में पह ुँचिे हैं र्हाुँ सकू्ष्म र्ीवों द्वािा पन्हें अपघस्टि कि पौधों के अवशोषण के योग्य र्बना स्दया र्ािा ह।ै 

(4) र्य चि - र्ल चि पथृ्वी पि पपलब्ध र्ल के एक रूप से दसूिे में परिवस्िाि होन ेअिवा एक थिान से 

दसूिे थिान को गस्ि किन ेकी चिीय प्रस्िया ह।ै इसमें कुल र्ल की मात्रा का क्षय नहीं होिा ह,ै केवल रूप 

परिविान होिा ह।ै इसके मखु्य चि में सवाास्धक पपयोग में लाए र्ाने वाला र्ल रूप पानी (द्रव) ह,ै र्ो वाष्प 

र्बनकि वायमुण्डल में र्ािा ह ैस्फि संघस्नि होकि र्बादल र्बनकि ठोस (स्हमपाि) या द्रव रूप में र्बिसिा ह।ै स्हम 

स्पघलकि पनुः द्रव में परिवस्िाि हो र्ािा ह।ै 

(5) ऑ्सीर्  चि - पौधे ििा रं्ि ुयक वसन स्िया के दौिान वायमुण्डल से ऑक्सीर्न ग्रहण कििे हैं। पौधे 

प्रकाश संयक लेषण की प्रस्िया के दौिान वािाविण में ऑक्सीर्न छोड़िे हैं। यह ऑक्सीर्न चि को कार्बान चि से 

र्ोड़िा ह।ै वनों की कटाई से पथृ्वी के वािाविण में ऑक्सीर्न का थिि घट िहा ह।ै 

(6) सल्फर चि - वायमुण्डल में सल्फि, हाइड्रोर्न सल्फाइड (H2S) ििा सल्फि डाइऑक्साइड (SO2) के 

रूप में प्रवेश कििा ह।ै  SO2ििा H2S दोनों का पद्गम थिल सस्िय ज्वालामखुी ह।ै सल्फेट लवण भी सल्फि के 
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अन्य स्रोिों में से एक ह।ै H2S दलदल व ज्वािीय िलों में स्थिि कार्बास्नक पदाित के अवायवीय (ऑक्सीर्न के 

स्र्बना) अपघटन से भी प्राप्त होिे हैं। कायले ििा िेल में सल्फि होिा ह,ै स्र्न्हें र्लाकि मानव द्वािा सल्फि यकु्त 

पेट्रोल का शोधन स्कया र्ािा ह ैििा इस स्िया में, िांर्बा, शीशा एवं र्थिा स्नष्कस्षाि किन ेके स्लए धािु गलान े

पि पत्पन्न होने वाली सल्फि डाइऑक्साइड के माध्यम से सल्फि चि प्रभास्वि होिा ह।ै 

3.9 खय् शृ्रखयय, खय् र्यय और पयरर ंत्रीर् िपरयिुड 

3.9.1 खय् श्रृंखयय  

पारिस्थिस्िकी िंत्र में र्ीवों की भोर्न से सम्र्बस्न्धि श्रृंखला, स्र्समें र्ीवधािी भोज्य औि भक्षक के रूप में पिथपि 

सम्र्बि होिे हैं, खाद्य श्रृंखला कहलािी ह।ै इसके एक छोि पि प्रािस्मक पत्पादक ििा दसूिे पि सवोच्च पपभोक्ता 

होिा ह।ै 

थिय पयररिथिि क  ंत्र 

 

              

र्यीर् पयररिथिि क  ंत्र 

 

खाद्य श्रृखंला िीन प्रकाि की होिी ह:ै 

(अ) चरयई खय् श्रृंखयय - र्र्ब खाद्य-श्रृंखला पौधों (पत्पादकों) से लेकि सवोच्च पपभोक्ता िक हो िो यह 

चिाई खाद्य श्रृखंला कहलािी ह।ै 

(र्) अपरद खय् श्रृंखयय - मिृ रै्स्वक पदाित पि आधारिि सकू्ष्म र्ीवों की भोर्न श्रृंखला अपिद खाद्य 

श्रंखला कहलािी ह।ै 

(स) परर्ीवी खय् श्रृंखयय - पौधों से आिम्भ होकि यह श्रृखंला र्बड़े र्ीवों से होिी ह ई छोटे र्ीवों में र्ािी ह।ै 

3.9.2 खय् र्यय 

पारिस्थिस्िकी िंत्र में खाद्य श्रृंखलाएं आपस में एक-दसूिे से र्ड़ुी होिी ह ैििा एक िंत्र का स्नमााण कििी ह,ै स्र्से 

खाद्य र्ाल कहिे हैं। खाद्य र्ाल में र्ीवों के पास वैकस्ल्पक व्यवथिा िहिी ह।ै पदाहिणिः खाद्य श्रृखंला में चहू े

पौधों को खािे हैं, इसके अलावा पौध,े गाय व खिगोश आस्द द्वािा भी खाए र्ािे हैं। चहू ेसांप के अलावा चील 

या र्बार् आस्द द्वािा भी खाऐ र्ािे हैं। सांप को र्बार् के अस्िरिक्त मोि या नेवला भी खािे हैं। इस प्रकाि परििंत्र में 

खाद्य-श्रृंखलाए ं पिथपि सम्र्बस्न्धि होकि खाद्य र्ाल का स्नमााण कििी हैं। एक खाद्य र्ाल में स्र्िन ेअस्धक 

वैकस्ल्पक मागा होंग ेपिना ही वह खाद्य र्ाल स्थिि होगा। 

पौध े

पत्पादक 

स्टड्डी 

प्रािस्मक 

पपभोक्ता 

मेढक 

स्द्विीयक 

पपभोक्ता 

सपा  

ििृीय 

पपभोक्ता 

र्बार् 

सवोच्च 

पपभोक्ता  

शैवाल प्रोटोर्ोआ      छोटे र्लीय कीट       र्बड़े र्लीय कीट छोटी मछली र्बड़ी मछली 
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3.9.3 पयरर ंत्रीर् िपरयिुड 

एक खाद्य श्रृखंला में स्वस्भन्न प्रकाि के खाद्य थिि होिे हैं  रै्से पत्पादक थिि, प्रािस्मक पपभोक्ता थिि एवं स्द्विीय 

पपभोक्ता थिि। ऊष्मा गस्िकी के स्द्विीय स्सिान्ि के अनसुाि प्रत्येक पोषण थिि पि या ऊर्ाा थिि पि मात्र 10 

प्रस्िशि ऊर्ाा अगले थिि में थिानान्िरिि होिी हैं। इसका अिा यह ह आ स्क पत्पादकों से शरुू होकि अगले थििों 

की ओि संख्या, रै्स्वक भाि एवं ऊर्ाा में स्निन्िि र्बदलाव आिे िहिे हैं। अंगे्रर्ी स्वज्ञानी चाल्सा ऐलटन न ेइस 

व्यवथिा को एक स्नयम द्वािा इस प्रकाि प्रस्िपास्दि स्कया ह ैस्क आहाि श्रृखंला में प्रिम पोषण थिि में र्बायोमास, 

संस्चि ऊर्ाा, र्ास्ियों की संख्या अस्धकिम होिी ह ै ििा स्द्विीय, ििृीय एवं चिुिा पोषण थिि में सापेक्षिः 

र्बायोमास, संस्चि ऊर्ाा एवं र्ास्ियों की संख्या में िमशः कमी होिी र्ािी ह।ै इस प्रकाि पपभोक्ताओ ंकी संख्या, 

र्बायोमास ििा संस्चि ऊर्ाा की पपलब्धिा के िेखीय स्चत्रण को पारिस्थिस्िक स्पिास्मड कहिे हैं। स्पिास्मड का 

आधाि पत्पादक र्बनािे हैं ििा पपभोक्ताओ ंको िमशः आधाि के ऊपि िखा र्ािा ह।ै ऐसे िीन स्पिास्मड र्बनिे हैं: 

 (i) सखं्र्य कय िपरयिुड: संख्या स्पिास्मड में खाद्य प्रणाली के स्वस्भन्न थििों पि र्ीवों की संख्या व्यवथिा 

स्दखाई र्ािी ह।ै सी0 एल्टन के स्नयम के अनसुाि भोर्न श्रृखंला के आधाि पि सर्बसे नीचे प्राणी अस्धक होिे हैं 

ििा ऊपि के थिि में घास अिवा वनथपस्ि अनस्गनि संख्या में होिे हैं, र्र्बस्क पन पि स्नभाि शाकाहारियों (चहू,े 

खिगोश, गाय, स्हिन आस्द) की संख्या घास की अपेक्षा कम होिी ह।ै असं्िम ििा ििृीय पपभोक्ता रै्से र्बार्, मोि 

आस्द की संख्या समथि थििों की अपके्षा कम होिी ह।ै इस ििह घास थिल का संख्या स्पिास्मड एक सीधा 

स्पिास्मड होिा ह।ै र्लीय पारिस्थिस्िकी िंत्र की संख्या का स्पिास्मड भी सीधा र्बनिा ह,ै र्हाुँ पादप प्लवक 

(पत्पादक) संख्या में सवाास्धक होिे हैं। इसके आग,े पि छोटी मस्छस्लयाुँ (िाटीफि आस्द) प्रािस्मक थिि के 

पपभोक्ता होिे हैं, स्र्नकी संख्या पत्पादकों से कम होिी ह।ै स्द्विीय थिि के पपभोक्ता छोटी मछस्लयाुँ, र्ल भृंग 

आस्द प्रािस्मक पपभोक्ताओ ं(शाकाहारियों) से संख्या में कम होिी ह।ै सर्बसे र्बड़ी मछस्लयां ििृीयक थिि की 

पपभोक्ता होिी ह,ै स्र्नकी संख्या सर्बसे कम होिी ह।ै वन पारिस्थिस्िकी िंत्र में संख्या के स्पिास्मड का आकाि 

स्वलोम स्पिास्मड का हो र्ािा ह:ै 

वन 

पारिस्थिस्िक िंत्र में पेड़ों की प्रर्ास्ियाुँ पत्पादक ह,ै स्र्नकी संख्या पन पि स्नभाि पक्षी, स्हिणों, हािी आस्द 

पपभोक्ताओ ं से कहीं कम ह।ै ये शाकाहािी पपभोक्ता संख्या में सर्बसे अस्धक होिे हैं औि पनको खाने वाले 

 

िचत्र-2: र्यि र्ों की सखं्र्य कय िपरयिुड 
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मांसाहािी पपभोक्ताओ ंकी संख्या िमशः घटिी र्ािी ह।ै वन में पिर्ीवी खाद्य श्रृंखला पल्टे संख्या स्पिास्मड का 

ही एक पदाहिण ह।ै वन में एक र्बड़े वकृ्ष (पत्पादक) पि फल खाने वाले अनेकों पक्षी (प्रिम थिि पपभोक्ता) स्नभाि 

कििे हैं ििा इन पस्क्षयों के शिीि पि पिर्ीवी (स्द्विीयक थिि के पपभोक्ता) पाए र्ािे हैं। ििृीयक थिि पि महा-

पिर्ीवी र्ैसे र्बैक्टीरिया, कवक आस्द आिे हैं, र्ो पल्टे स्पिास्मड के स्शखि पि संख्या में सवाास्धक होिे हैं। 

(ii) रै्व भयर कय िपरयिुड 

र्ैव भाि का स्पिास्मड वह ग्रास्फक स्चत्र ह ैस्र्समें र्ीवों के सकल भाि  को आधाि मानकि आकलन स्कया र्ािा 

ह।ै इसमें प्रस्ि इकाई क्षेत्र में पाये र्ान ेवाले र्ीवधारियों का सम्पणूा शषु्क भाि परििंत्र का र्ीव भाि कहलािा ह।ै 

एक घास थिल पारिस्थिस्िक िंत्र अिवा वन पारिस्थिस्िक िंत्र में पत्पादक का र्ीव भाि खाद्य श्रखृला के प्रत्येक 

थिि के पपभोक्ताओ ंसे अस्धक होिा ह।ै अिः स्पिास्मड सीधे होिे हैं। र्लीय परिस्थिस्िकी िंत्र में पत्पादक संख्या 

में िो अस्धक होिे हैं पिन्ि ुआकाि में छोटे होने के कािण इनका र्ीवभाि सर्बसे कम होिा ह।ै र्ीवभाि की मात्रा 

पपभोक्ताओ ं के प्रत्येक थिि के साि िमशः र्बढ़िी चली र्ािी ह।ै अिः र्लीय पारिथिस्िक िंत्र में स्पिास्मड 

पल्टा होिा ह।ै 

(iii) ऊर्या कय िपरयिुड  

ऊर्ाा का स्पिास्मड स्कसी भोर्न श्रखंला अिवा र्ाल में आहाि 

औि ऊर्ाा के सम्र्बन्ध को दशाािा हैं। खाद्य श्रृंखलाओ ंमें ऊर्ाा 

पोषण िलों से प्रवास्हि होिी ह ै ििा प्रत् यके अगले थ िि में 

ऊर्ाा की मात्रा घटिी र्ािी हैं। अन्ि में ऊर्ाा के  अस्धकांश 

भाग का पयााविण में ऊष्मा के रूप में ह्रास हो र्ािा ह।ै अिः 

ऊर्ाा का स्पिास्मड सदवै सीदा होिा ह।ै 

3.10 पयररिथिि क वंशिु र्य अ किुण  

स्कसी भी पारिस्थिस्िकी िंत्र के पणूा स्वकास में काफी समय 

लगिा ह।ै रै्से रै्से समय र्बीििा र्ािा ह ै पस िंत्र के र्ैस्वक एवं अवैस्र्क घटकों के मध्य होने वाली 

 

िचत्र-4: ऊर्या कय िपरयिुड 

 

िचत्र-3: रै्व भयर के िपरयिुड 
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अंिस्ियाओ ंके कािण पारिस्थिस्िकी िंत्र में परिविान होिा िहिा ह।ै स्कसी भी थिान पि नए पारिस्थिस्िकी िंत्र 

का स्नमााण र्र्ब शरुू होिा ह,ै िो वह स्वकास की कई अवथिाओ ंसे गरु्ििा ह आ अिंिः चिम सीमा पि पह ुँचिा 

ह।ै इस दौिान िमवाि रूप से कई स्वकास की अवथिाएं एक-दसूिे को स्वथिास्पि कििी हैं, इसे ही 

‘‘पयररिथिि की ि थ रण’’ कहा र्ािा ह।ै अिााि ्यह स्िया अस्ि सकू्ष्म रूप से शरुू होिी ह ैएवं धीिे-धीिे पणूा 

िंत्र के स्नमााण के स्लए नींव का स्नमााण कििी ह।ै 

पारिस्थििक िंत्र में सिि् परिविान होिे िहिे हैं। अपनी आवयकयकिों की पसू्िा हिे ुर्ीव पिथपि संघषा कििे िहिे हैं। 

ऐसा दखेा गया ह ैस्क एक र्ास्ि का शस्क्तशाली र्ीव अन्य र्ास्ि के थिान पि थिानापन्न हो र्ािा ह ैििा इसके 

साि अन्य परिविान भी घस्टि होिे िहिे हैं। इस प्रस्िया को पयररिथिि क वंशिु र्य पयररिथिि क 

अ किुण कहिे हैं। िस्मक परिविानों का पदाहिण स्कसी िालार्ब के र्ल के पारिस्थिस्िकी िंत्र में भी दखेा र्ा 

सकिा ह।ै एक शषु्क िालार्ब वषाा ऋिु के आगमन के पयक चाि छोटे-छोटे र्लचि प्रास्णयों के स्नवास थिल में 

परिवस्िाि हो र्ािा ह,ै र्ो एक पणूा िंत्र का स्नमााण कििे हैं। ग्रीष्म ऋिु में िालार्ब स्फि से शषु्क चिण में पह ुँच र्ािा 

ह,ै स्र्ससे पसका र्लचि र्ीवन स्वथिास्पि अिवा समाप्त हो र्ािा ह।ै पारिस्थिस्िक अनिुमण स्कसी थिान में 

एक स्नस्िि समय में घस्टि र्ीवों एवं वनथपस्ियों के िमर्बि परिविान को कहिे हैं। 

ओड्म के अनसुाि - 

 रै्व र्ास्ियों का अनिुमणीय परिविान िमर्बि होिा ह।ै 

 अनिुमण रै्व स्वकास का आधाि ह।ै यह रै्व र्ास्ि के पयाावणीय परिविान से संर्बि प्राकृस्िक 

व्यवथिा ह।ै 

 अनिुमण पारिस्थिस्िक िंत्र की स्थिििा का संकेि ह,ै स्थिििा में र्ैवभाि सवाास्धक होिा ह।ै  

 

र्ीव संघषा कििे ह ए अपनी वंशवसृ्ि कििे हैं, र्र्ब एक थिि पि आकि यह वंशवसृ्ि स्थिि हो र्ािी ह,ै िो इसे 

र्ीव के स्वकास की चिम अवथिा कहिे हैं। स्वस्भन्न समदुाय स्र्नमें स्निन्िि र्बदलाव आिे िहिे हैं ‘मध्यविी 

समदुाय कहलािे हैं। सवाप्रिम थिास्पि होने वाले समदुाय को ‘अस्ग्रम समदुाय कहिे हैं। 

स्भन्न-स्भन्न क्षते्रों में आिम्भ होन े वाले पारिस्थिस्िक स्नथििण को िीन प्रमखु भागों में र्बाुँटा गया ह ै - र्लीय 

स्नथििण, मरुथिलीय स्नथििण औि मीर्ोस्सयि में र्बांटा गया ह।ै इनका संस्क्षप् ि स्वविण स्नम् नस्लस्खि प्रकािह:ै  

(i) र्यीर् ि थ रण - र्हाुँ िालार्ब धीिे-धीिे िलीय िंत्र में परिवस्िाि हो र्ािा ह ैपसे र्लीय स्नथििण कहिे हैं। 

िालार्ब एक र्लीय िंत्र होिा ह ैस्र्समें पादप प्लवक, शैवाल, छोटी व र्बड़ी मछस्लयां, शंख आस्द पाऐ र्ािे हैं। 

कुछ समय पयक चाि िालार्ब के स्कनािे पि छोटे-छोटे पौध ेपत्पन्न हो र्ािे हैं, र्ो न िो पणूािया र्लीय वनथपस्ि 

होिे हैं औि न ही िलीय वनथपस्ि होिे हैं। ये पौधे अपना र्लीय र्ीवन चि पणूा कििे हैं एवं समाप्त हो र्ािे हैं। 

इनके मिने पि इनके शिीि िालार्ब के स्कनािे ही गल र्ािे हैं। ऐसा लंरे्ब समय िक होिा िहिा ह ैििा सड़े-गले 

पौधों के द्वािा एक छोटा सा पारिस्थिस्िकी िंत्र र्बन र्ािा ह।ै र्ो स्क वाष्पीकिण की स्िया से पानी को सखुािा ह।ै 

अन्य प्रस्िया में यस्द स्कसी िालार्ब में र्ल कुभी पत्पन्न हो र्ािी ह ैव पसकी मात्रा र्बढ़िी ह,ै स्र्ससे वह िालार्ब 
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में फैलिी र्ािी ह ैििा वाष्पीकिण द्वािा पानी को सखुािी हैं एवं र्र्ब िालार्ब सखू र्ािा ह ैिो र्ल कंुभी भी मि 

र्ािी हैं व इसके सड़े-गले भागों से ह्यमूस का स्नमााण होिा ह ैएवं धीिे-धीिे िलीय िंत्र का स्नमााण होन ेलगिा ह।ै 

(ii) ुरुथियीर् ि थ रण - इस स्नथििण के िहि मरुथिलीय इलाका धीिे-धीिे हिे-भिे इलाके में परिवस्िाि होन े

लगिा ह।ै मरुथिलीय क्षते्रों में चट्टानों इत्यास्द की पपस्थिस्ि होने के कािण वहाुँ पेड़-पौधों का स्वकास नहीं हो 

पािा ह,ै स्कंि ुस्वकास िम में कभी-कभी चट्टान पि कोई पौधा पत्पन्न हो र्ािा ह ैएवं वह कालांिि में मि र्ािा ह ै

िो वह अपने शिीि के अंश छोड़ र्ािे हैं, स्र्न पि स्मट्टी र्मने लगिी ह।ै स्र्ससे चट्टानों पि शैवाल आस्द के पैदा 

होन ेके स्लए थिान स्मल र्ािा ह ै स्र्ससे चट्टानी इलाकों में एक नए पारिस्थिस्िकी िंत्र के स्नमााण की शरुुआि 

होिी ह ैएवं धीिे-धीिे ेास्ड़यां पत्पन्न होिी हैं व अंििः ससु्वकस्सि हिे-भिे वनों का स्नमााण हो र्ािा ह।ै  

(iii) ुीर्ोिसर्र - यह एक मध्यविी ििह का स्नथिािण ह,ै स्र्समें पयााप्त नमी पपलब्ध िहिी ह।ै अिााि् र्लीय 

स्नथििण एवं मरुथिलीय स्नथििण में अवथिाऐ ंस्र्स ओि अग्रसि होिी ह ैवह अवथिा इसमें पहले से ही पपलब्ध 

होिी हैं। 

3.10.1 पयररिथिि क अ किुण की प्रििर्य  

अनिुमण या वंशिम की प्रस्िया एक स्नस्िि श्रृंखला के स्भन्न-स्भन्न थििों से गरु्ििी ह।ै 

(i) अ यवृ  य - यह रै्वस्वहीन क्षेत्र में प्रिम र्ीव के आगमन के साि रै्व र्बसाव एवं स्वकास की शरुुआि ह।ै 

भथूखलन, अकाल, ज्वालामखुी, चिाई, महामािी आस्द रं्बर्ि क्षेत्र के स्नमााण का कािण हो सकिे हैं। इसे प्रािस्मक 

अनिुमण भी कहिे हैं। 

(ii) अि िुण एवं प्रसयर - यह क्षते्र प्रािस्मक र्ैव र्ास्ियों के स्वथिास्पि अिवा नष्ट होन े के र्बाद नव 

प्रर्ास्ियों के आगमन एवं पनके प्रभतु्व थिास्पि होन ेका थिि ह।ै इसे स्द्विीय अनिुमण भी कहिे हैं। 

(iii) प्रि थपधया एवं सहकयरर य - एक क्षेत्र में स्नवास किने वाले र्ीवों की संख्या में वसृ्ि होने की स्थिस्ि में 

अंिि प्रर्ािीय  व अंिःप्रर्ािीय प्रस्िथपधाा शरुू हो र्ािी ह।ै ये भोर्न ििा आवास के स्लए प्रभास्वि िहिे हैं। इस 

स्िया को सहकारििा कहा र्ािा ह।ै 

(iv) प्रि ििर्य - समथि र्ीव पोषण एवं स्वकास हिेु पयााविण से र्ल ििा खस्नर् लवण प्राप्त कििे हैं ििा इस 

प्रस्िया में पयााविण को प्रभास्वि कििे हैं, स्र्से प्रस्िस्िया कहिे हैं। र्र्ब यह परिविान स्कसी परिथिान पि पहले से 

र्बसने वाले र्ीवों के अनकूुल नहीं होिा ििा नई प्रर्ास्ियों को स्नमंत्रण कििा ह।ै ऐसी स्थिस्ि में नवीन परिस्थिस्ि 

की क्षमिा के अनरुूप र्ीवों का आगमन होिा ह।ै यहीं से मध्विी समदुायों का दौि शरुू होिा ह।ै 

(v) थिरीकरण - र्ीव अपनी वंशवसृ्ि कििे हैं ििा एक थिि पि आकि यह वंशवसृ्ि स्थिि हो र्ािी ह।ै इस 

अवथिा में वंशिम एक अिवा अस्धक स्थिि समदुाय के रूप में स्वनिि हो र्ािा ह।ै अंस्िम समदुाय को ‘स्शखि 

समदुाय’ कहिे हैं ििा यह समदुाय पयााविण के साि संिलुन थिास्पि कििा ह।ै 
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3.11 ुहत् वपरणा पयरर ंत्रों कय िवथ  ृ  वणा   

पारिस्थिस्िकी िंत्र के स्नम्न चाि प्रकाि के िंत्रों का परिचय। 

3.11.1 व  पयररिथिि क  ंत्र  

एक क्षते्र र्हाुँ वकृ्षों का घनत्व अत्यस्धक होिा ह ैवह वन कहलािा ह।ै वन र्ीव रं्िओु ंके स्लए आवास थिल ह।ै 

स्वस्भन्न वन क्षेत्रों में स्भन्न-स्भन्न प्रकाि के वनथपस्ि पाई र्ािी ह,ै स्र्सका कािण ह ैस्कसी क्षेत्र स्वशेष की र्लवाय ु

ििा स्मट्टी की स्वशेषिा। वनों को र्लवाय ुके आधाि पि स्नम्न मखु्य वगो में स्वभास्र्ि स्कया गया ह-ै 

(i) उष्ण किटर्ंधीर् वषया व - पष्ण कस्टरं्बधीय वषाावन ऐसे क्षेत्र होिे हैं र्ो भमूध्य िेखा के स्नकट पाए र्ािे हैं। 

वषाा वन वे रं्गल ह,ै स्र्नमें प्रचिु मात्रा में वषाा होिी ह।ै धििी पि िहन े वाले समथि पशओु ं ििा पौधों के 

प्रर्ास्ियों की आधी संख्या इन वषाा वनों में िहिी ह।ै वषाा वन नम होिा ह।ै लंरे्ब, चौड़े, पत्ते वाले सदार्बहाि पेड़ 

वहाुँ प्रमखु पौधे होिे हैं, र्ो वन की सिह पि पते्तदाि स्विान का गठन कििे हैं। वषाा वनों के कई क्षते्रों में भसू्म 

समह पि सिूर् की िोशनी न पह ुँच पाने के कािण र्बड़े वकृ्षों के नीचे छोटे पौधे औि ेास्ड़याुँ र्बह ि कम पग पािी हैं। 

इस कािण वन से होिे ह ए लोगों व अन्य र्ानविों का चलना सम्भव हो र्ािा ह।ै स्कसी कािणवश यस्द पत्तों के 

स्विान को नष्ट या पिला कि स्दया र्ािा ह ैिो नीच ेकी र्मीन शीघ्र ही घनी पलेी लिाओ,ं ेास्ड़यों व रं्गल 

कह ेर्ाने वाले छोटे पेड़ों से भि र्ािी ह ैऔि पोषक ित्वों को पैदा कििी ह।ै इन वनों में र्बांस, िर्बि, नारियल, 

महोगनी, िोर्ऊड, सरू, सेडाि, सुपािी, केला, स्सनकोना आस्द के वकृ्ष होिे हैं। ये वन र्बह ि घन ेहोिे हैं। इनमें शीि 

ििा ग्रीष्म ऋि ुके िापमान में स्भन्निा नहीं पाई र्ािी ह।ै पष्ण कस्टरं्बधीय वषाा वन विामान में मानव गस्िस्वस्ध के 

कािण िेर्ी से स्सकुड़ िह ेहैं। 

(ii) उष्ण-किटर्ंधीर् प झड़ी व  - स्र्न क्षेत्रों में वषाा मौसमी एवं कम मात्रा में होिी ह ैवहाुँ पिेड़ की ऋि ु

होिी ह।ै यहाुँ केवल मानसनू म ेही वषाा होिी ह।ै टीक के पेड़ों के अस्धकांश वन इसी प्रकाि के होिे हैं। पिेड़ी 

वन में र्ाड़ों ििा गमी के माह में वकृ्ष पते्त स्गिा दिेे हैं ििा मानसनू से पहले पन पि नए कोपलें पग आिी हैं। इस 

प्रकाि के वनों में सागौन, शीशम, आम, र्बांस, नीम, इमली आस्द के वकृ्ष पाए र्ािे हैं। 

(iii) शकष्क प झड़ी व  - ग्रीष्म ऋि ुका प्रभाव यहाुँ अस्धक समय िक िहिा ह ैििा इस ऋि ुमें इन वन क्षते्रों में 

हिीस्िमा नहीं होिी हैं। यहाुँ पिेड़ी वन ेास्ड़याुँ ििा कांटेदाि पस्त्तयाुँ होिी हैं। कुछ वकृ्ष सखून ेसे पहले पस्त्तयाुँ 

स्गिा दिेे हैं। 

(iv) शी ोष्ण वषया व  - शीिोष्ण शंकुधािी वन स्वश्व के शीिोष्ण क्षेत्रो में पाए र्ान ेवाले वन हैं। इन क्षते्रो में 

ग्रीष्म ऋिु गिम ििा शीि ऋिु ठंडी होिी ह ैििा पयााप्त वषाा होिी ह,ै स्र्ससे वन र्ीस्वि िह पािे हैं। अस्धकांश 

शीिोष्ण शंकुधािी वन सदार्बहाि होिे हैं, पिंिु कुछ वन शंकुधािी औि चौड़ी पत्ती वाले सदार्बहाि या पणापािी वनों 

के स्मश्रण होिे हैं। शकुंधािी वन अमेरिका, यिूोप, कनाडा ििा एस्शया में पाए र्ािे हैं। 

(v) शी ोष्ण प झड़ी व  - इन वनों का िापमान सामान्य िहिा ह ैििा ग्रीष्म ऋि ुलंर्बी औि शीि ऋिु सामान्य 

होिी ह।ै यहाुँ वषाा होिी िहिी ह।ै सामान्यिः यहाुँ पॉपलि, ओक आस्द के वकृ्ष पाए र्ािे हैं। 
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(vi) सदयर्हयर शंकक धयरी व  - इस प्रकाि के वन आका स्टक टंुड्रा के दस्क्षणी भाग में होिे हैं। इन क्षेत्रों में शीि 

ऋि ुलंर्बी ििा शषु्क औि ग्रीष्म ऋि ुछोटी होिी ह।ै सिूर् की िोशनी अल्प समय के स्लए ही पपलब्ध होिी ह।ै 

मखु्यिः यहाुँ चीड़, दवेदाि आस्द के वकृ्ष होिे हैं, स्र्नके पते्त नकुीले ििा स्चकन ेहोिे हैं। 

3.11.2 चरयगयही परर ंत्र  

चिागाह अिवा घास थिल ऐसे क्षते्र हैं र्हाुँ वषाा प्रायः कम होिी ह।ै इन घास थिलों में घास प्रमखुिा से पाई र्ािी 

ह,ै पिंि ुकहीं-कहीं पि वकृ्ष व छोटी ेास्ड़याुँ भी होिी हैं। पथृ्वी पि लगभग 24% वनथपस्ि घास थिलों के रूप में 

पाई र्ािी हैं। अपयााप्त वषाा के कािण इन क्षते्रों में पेड़ व ेाड़ी र्बह िायि में नहीं पग सकिे, पिंिु इिनी वषाा 

मानसनू में घास के आविण को पदैा किन ेके स्लए पयााप्त होिी ह।ै पष्ण कस्टरं्बधों में पाई र्ान ेवाली घासों को 

सवाना कहिे हैं। शीिोष्ण कस्टरं्बधों में मध्य अक्षांश स्वथििृ लंर्बी घासों को थटेपी कहा र्ािा ह।ै 

(i) सवय य - इन घासों का स्वथिाि पष्ण कस्टरं्बधीय वनों के स्नकटविी क्षते्रों में होिा ह।ै ऑथ टे्रस्लया के पत्तिी 

भाग, सडूान, कोलंस्र्बया, वेनेर्एुला, ओिीस्नका नदी की घाटी एवं िार्ील के दस्क्षणी भ-ूभाग सवाना घास क्षते्र 

हैं। इन क्षेत्रों में वषाा कम से मध्यम होिी ह।ै सवाना घासों की लंर्बाई 15 फीट िक होिी ह।ै इन घासों के र्बीच छोटी 

पस्त्तयों वाले कांटेदाि छििीनमुा वकृ्ष पाए र्ािे हैं। सवाना घासें शीि, शिद एवं वसंि ऋिुओ ंमें सखू र्ािी ह।ै 

शषु्क मौसम में अक्सि आग लग र्ािी ह।ै ये घास पशओु ंके खान ेयोग्य नहीं होिी। पस्त्तयों में िेर् धाि होन ेके 

कािण र्ीभ काट लेिी ह ैििा यहाुँ दीमक प्रमखुिा से पाई र्ािी ह।ै 

(ii) पे्रर्री - यह पत्तिी अमेरिका का स्वशाल घास का मदैान ह।ै इसका अस्धकिि भाग संयकु्त िाज्य में सीस्मि ह।ै 

इसका पत्तिी भाग कनाड़ा में ह।ै अर्ेंटीना में 640 पस्िमी दशेांिि से पिूर्ब की ओि समदु्र िट िक यिेूस्शया में 

हगंिी-रूमास्नया-यिेून से होिा ह आ दस्क्षणी भागों में ििा पस्िमी चीन के कस्िपय क्षते्रों में पाया र्ािा ह।ै प्रेयिी 

घास का स्वथिाि मध्य अक्षांशों में स्मलिा ह।ै ये घास क्षेत्र सामान्यिः समिल अिवा हल्के ढलान वाले होिे ह।ै 

पे्रयिी घासें संघन एवं मलुायम होिी ह ैििा इनके मध्य वकृ्ष नहीं पाये र्ािे। इनकी ऊुँ चाई 5-10 फीट िक होिी ह।ै 

अस्धक चिाई व गस्मायों में लगन ेवाली आग ेास्डयों औि छोटे पेडों को पगने नहीं दिेे ह।ै यहाुँ की मदृा पपर्ाऊ 

ह ैस्र्सके कािण कृस्ष के स्लये इन घास-भसू्मयों को काटा र्ा िहा ह।ै 

(iii) थटेपी घयस- इन घास भसू्मयों का स्वथिाि अद्वाशषु्क पस्िमी एस्शया, संयकु् ि िाज्य अमरेिका, चीन, 

मंगोस्लया ििा दस्क्षणी पवूी ऑथटे्रस्लया में पाया र्ािा ह।ै एस्शया के शंकुधािी अिवा टैगा वनों के दस्क्षण ििा 

मरूथिलों के पत्ति में थटेपी घासें पगिी ह,ै स्र्नकी ऊुँ चाई  1-3 फीट िक होिी ह।ै इन घासों के मध्य में पेड़ नहीं 

स्मलिे हैं।  इस प्रकाि की घास सवाना ििा प्रेयिी के अल्प वषाा वाले शषु्क क्षेत्रों में भी पाई र्ािी ह।ै ये घासें छोटी 

होिी ह ैििा इनकी र्ड़े गहिी नहीं होिी हैं।  

3.11.3 ुरुथियीर् पयरर ंत्र  

ये पारिस्थिस्िकी िंत्र पन क्षेत्रों में पाए र्ािे हैं र्हाुँ पि वषा 25 सेंटीमीटि से भी कम होिी ह।ै इन थिानों में सिही 

र्ल की कमी ििा मदृा में नमी व र्ैस्वक ित्वों का अभाव होिा ह।ै मरुथिलीय पारिस्थिस्िकी िंत्र में भौगोस्लक 

दृस्ष्ट से स्वस्भन्निायें होिी हैं। इन मरूभसू्म में रै्व स्वस्वधिा न्यनूिम होिी ह ैििा अकालिोधी क्षमिा वाले पौध े
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अस्धक पाये र्ािे हैं। यहाुँ वायमुण्डल शषु्क िहिा हैं। स्दन के समय िापमान अस्धक औि िाि के समय कम होिा 

हैं। इन थिानों पि कंस्टली ेास्डयाुँ,  छोटे-छोटे पेड़ ििा स्वस्भन्न प्रकाि की घासें पाई र्ािी हैं। स्वश्व में लगभग 1/3 

भ ूभाग मरूथिल ह।ै मरूथिलीय र्ीवों की त्वचा मोटी खिुदिी होिी ह ैर्ो र्ल संिक्षण में सहायक होिी ह।ै 

सामान्यिः र्ीव स्र्बलों में िहिे ह।ै मरूथिलीय मदृा पोषक ित्वों से यकु्त ह ैपिन्ि ुर्ल के अभाव से ग्रस्सि ह।ै इन 

क्षेत्रों के पते्त संकुस्चि या कंस्टले होिे ह ैर्ो र्ल संिक्षण में सहायक होिे हैं। कुछ पौधों के पत्तों पि मोम की पिि 

होिी ह ैर्ो वाष्पोत्सर्ान की दि कम किने में सहायक होिे ह।ै अस्धकिि वकृ्ष चपटे िने वाले एवं लंर्बी र्डों वाले 

होिे ह ैिास्क वे र्ल प्राप्त कि सकें । मरूथिल दो प्रकाि के होिे हैं: 

(i) उष्ण ुरुथियीर् व थपि र्याँ - यहाुँ पि पायी र्ाने वनथपस्ियाुँ काुँटों यकु्त, मोटी पत्ती वाली, मोटी छाल 

ििा लंर्बी र्डों वाली होंिी हैं। पत्तिी अमेरिका के पष्ण मरूथिलों मों सेर्िशु, नागफनी, स्ियोसोट पगिे हैं। 

एस्शया में सक्साल, ऑथ टे्रस्लया में यकेूस्लप्टस ििा अफ्रीका में एकेस्शया के मरूद्वस्भद ह ैस्र्नकी ऊचाई 2 फीट 

से 20 फीट िक होिी ह।ै मरूभसू्म के मध्य में रे्बि, र्बर्बलू, खेर्डी ी़ रै्से कस्टले पेड़ पाये र्ािे ह ैििा र्हाुँ स्त्रोि ह,ै 

वहाुँ िाड-खर्िू के वकृ्ष होिे ह।ै  

(ii) टक ंड्रय शी  ुरुथियीर् व थपि - ध्रवुीय क्षते्र के िेस्गथिान ठन्डे होिे हैं। यहाुँ पिेू पषा िापमान शनू्य स्डग्री 

सेस्ल्सयस से कम िहिा ह ैििा धििी की सिह पि सदवै र्बफा  की चादि सी स्र्बछी िहिी ह।ै यहाुँ वषाा नगण्य होिी 

ह।ै ग्रीष्मकाल अल्पकाल का होिा ह।ै इस क्षेत्र में मखु्य रूप से र्बौनी ेास्डयाुँ, घास, लाइकेन, काई औि दलदली 

पौधे पगिे ह।ै स्वश्व के कुछ टंुड्रा प्रदशेों में स्छििे ह ए वकृ्ष भी पाये र्ािे हैं। टंुड्रा प्रदशे में पगन ेवाले वकृ्षों की 

र्बढोत्तिी कम िापमान व अपके्षाकृि छोटे मौसम के कािण प्रभास्वि होिी ह।ै ग्रीष्मकाल के प्रािम्भ होिे ही र्बढ़न े

वाली घासें पगिी ह ैस्र्नमें िंग स्र्बिंगे फूल स्खलिे हैं। इन वनथपस्ियों का र्ीवन अल्पकाल का होिा ह ैििा ग्रीष्म 

ऋि ुके र्ािे ही ये वनथपस्ियाुँ भी समाप्त हो र्ािी ह।ै इस इलाके में िेनडीयि, ध्रवुीय भाल,ू लोमड़ी, कैरिर्बो, मथक 

रै्बल ििा खिगोश आस्द थिानीय र्ीव पाये र्ािे ह।ै ग्रीष्म ऋि ुमें अनेक प्रकाि के पक्षी भी यहाुँ पाये र्ािे हैं। 

3.11.4 र्यीर् पयररिथिि की  ंत्र 

र्लीय पारिस्थिस्िकी-िंत्र में पौधे औि प्राणी र्ल में िहिे ह।ै र्लीय पारिस्थिस्िक  िंत्र र्ल के गणुों रै्से पानी की 

स्कथम स्र्समें पसकी थवच्छिा, खािापन, ऑक्सीर्न की मात्रा औि प्रवाह की दि सस्म्मस्लि ह,ै इसके आधाि पि 

इनको दो वगत थवच्छ र्ल पारिस्थिस्िकी  ििा महासागिीय र्ल पारिस्थिस्िकी में स्वभास्र्ि स्कया र्ािा ह।ै 

थवच्छ र्ल एवं महासागीय र्ल की गणुवत्ता में अंिि होिा ह।ै समदु्री पारििंत्र खािे होिे हैं ििा समदु्री िल में 

लवण की मात्रा 0.5 प्रस्िशि से भी कम होिी ह।ै र्लीय पारिस्थिस्िकी िंत्रों स्नम् नस्लस्खि  प्रकाि के होिे हैं:  

1.  यययर् कय पयररिथिि की  ंत्र - िालार्ब एक छोटा एवं स्थिि र्लीय पारिस्थिस्िकी िंत्र ह।ै िालार्ब के दो 

प्रकाि हैं, एक अथिायी िालार्ब ििा थिायी र्बड़ा िालार्ब। अथिायी िालार्ब में र्ल केवल वषाा ऋिु में होिा ह ै

र्र्बस्क थिायी िालार्ब में र्ल साल भि िहिा ह।ै वषाा ऋिु की समास्प्त के र्बाद अस्धकांश िालार्ब सखु र्ािे हैं 

ििा थिलीय पौधों से ढक र्ािे हैं। वषाा ऋिु के आिम्भ के र्बाद र्र्ब िालार्ब पानी से भिने लगिे ह ैिो इनमें 

अनेक प्रकाि के काई, र्लीय पौध,े सषु्म प्राणी, पानी के कीड़े, घोंघ,े केचएु ंआस्द िालार्ब की िली से, र्हाुँ व े

सखूे के स्दनों में सोये पड़े िहिे ह,ै र्बाहि आ र्ािे ह।ै र्लीय वनथपस्ि में िालार्ब स्कनािे के र्ड़दाि पौध ेभी 
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शास्मल होिे ह ैस्र्नकी र्ड़े पानी के नीचे कीचड़ वाले थिान में होिी ह ैवषााकाल में िालार्ब में पानी भिने के साि 

ही र्बह ि सी खाद्य-श्रृंखलाऐ ंपदैा होिी ह ैरै्से सकू्ष्म प्रास्णयों को छोटी मछस्लयाुँ खािी ह ैऔि छोटी मछस्लयों को 

र्बड़ी मछस्लयाुँ अपना आहाि र्बनािी ह।ै र्बड़ी मछस्लयों को स्कंगस्फशि, र्बगलेु आस्द खािे हैं। र्ल के सकू्ष्म र्ीव 

पशओु ंके मल ििा मिृ पौधों व पशओु ंपि स्नभाि होिे ह।ै सकू्ष्म र्ीवों की स्िया से मिृ पदािा पोषक ित्वों में 

स्वघस्टि हो र्ािे ह ै स्र्नको र्लीय पौध ले लेिे हैं। इस प्रकाि से िालार्ब का पोषक चि पणूा हो र्ािा ह।ै 

अथिायी िालार्ब वषाा ऋि ुकी समास्प्त के र्बाद अपनी पवूा अवथिा में आ र्ािे हैं। मानव गस्िस्वस्धयों रै्से िालार्ब 

में कपड़े धोना, पशओु ंको नहलाना, स्वषाक्त िसायनों का स्नथिािण र्ल में किना आस्द द्वािा िालार्ब का पानी 

प्रदसू्षि होिा ह।ै  

2.  दी  ययों के पयरर ंत्र - नस्दयों ििा नालों का र्न्म र्ल वषाण से होिा ह,ै स्र्नमें समथि र्ीवनरूप र्बहिे 

र्ल के आसपास प्रवाह के अनरुूप ढले होिे हैं। नालों में पाये र्ान ेवाले र्ीवों को र्ल धािाओ ंके िीव्र दर्बाव 

को सहना पड़िा ह ैपिन्ि ुकुछ पौधे व स्र्बल र्बनाने वाले प्राणी पहाड़ी नालों के िेर् प्रवाह को भी ेले सकिे हैं। 

नस्दयाुँ पहाड़ी क्षेत्रों िक पह चंिी ह ैर्ो अंििः समद्ु्रि में स्मल र्ािा ह।ै र्ो थिान नस्दयों का पद्गम थिल होिा ह ै

पस र्गह नदी का र्ल थवच्छ, शीिल एवं िेर् वेग से र्बहिा ह।ै इसमें स्वचस्लि आक्सीर्न भी अस्धक मात्रा में 

होिा ह।ै मछस्लयों की महशीि रै्सी कुछ प्रर्ास्ियाुँ प्रर्नन के स्लये नस्दयों से ऊपि चढ़कि पहाड़ी नालों में चली 

र्ािी ह।ै प्रर्नन को समिा र्बनाने के स्लये पन्हें दपाण र्ैसे थवच्छ पानी की आवयकयक होिी ह।ै नदी-नालों के पौधों 

औि प्रास्णयों के समदुाय पनमें र्बहने वाले पानी की थवच्छिा, प्रवाह, आक्सीर्न की मात्रा ििा िलहटी की 

प्रकृस्ि पि स्नभाि होिे ह।ै नदी-नालों के र्ल की प्राकृस्िक गणुवत्ता प्रदसू्षि औधौस्गक, नागिीय एवं कृस्ष 

अपस्शष्टों के कािण नष्ट होिे ह।ै 

3. झीय पयररिथिि क  ंत्र - ेील िार्ा र्ल का स्वशाल एवं स्थिि स्त्रोि ह।ै ेील के परििंत्र को सयूा से ऊर्ाा 

स्मलिी ह।ै इसके पिले क्षेत्र को पिला िटीय अनकु्षेत्र खलेु क्षेत्र र्हाुँ सयूा की िोशनी आसानी से पह ुँचिी ह ै- 

खलुा प्रकाशीय अनकु्षेत्र ििा गहिे क्षेत्र र्हाुँ सयूा का प्रकाश पपलब्ध नही ह,ै स्निल अनकु्षेत्र कहिे हैं। ेीलों में 

वास किने वाले शैवालों को सयूा द्वािा ऊर्ाा स्मलिी ह ैििा यह ऊर्ाा शैवालों को खाने वाले सकू्ष्म प्रास्णयों को 

चली र्ािी ह।ै इस प्रकाि यह ऊर्ाा शाकभस्क्षयों औि मांसभस्क्षयों को थिानान्िरिि होिी ह।ै 

4. स कुद्र-खयड़ी - पथृ्वी का लगभग 71 प्रस्िशि भाग र्लमग्न ह।ै यह समदु्रीय पारिस्थिस्िकी िंत्र के रूप में ह।ै 

शदु्व र्ल की िलुना में समदु्रीय र्ल अस्धक थिाई ह।ै इसकी गहिाई 4000 से 6000 मीटि िक हैं। स्हन्द 

महासागि, अिर्ब सागि औि रं्बगाल की खाड़ी प्रायद्वीपीय भािि के समदु्री पारििंत्र हैं। इस पारििंत्र के पत्पादक 

सकू्ष्म शैवालों से लेकि र्बड़े समदु्री पिवाि िक होिे हैं। इनमें लाखों प्राणी प्लवक होिे हैं, स्र्नको मछस्लयाुँ, कछुऐ 

औि समदु्री थिनपायी र्ीव खािे हैं। र्ीव रं्ि ुएवं वनथपस्ियों का स्वकास सागिीय र्ल में र्ल स्वथिाि, िापमान, 

गस्िशीलिा एवं लवणिा के आधाि पि होिा ह।ै समदु्र की ऊपिी सह प्रकास्शि मण्डल होिा ह ैर्ो 200 मीटि की 

गहिाई िक पाया र्ािा ह ैििा इस भाग में र्ल र्ीव प्रचिु मात्रा में वास कििे हैं। अप्रकास्शि मण्डल सागि के 

200 मीटि से अस्धक गहिे भाग को कहिे हैं, स्र्समें स्नवास किन ेवाले र्ीवों को नेक्टन कहिे हैं। समदु्र की 
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िलहटी में िहने वाले र्ीवों को रे्बन्िस कहा र्ािा ह।ै मनषु्य के स्लए महासागि भोर्न, सागिीय पत्पाद, औषस्ध, 

खस्नर् लवण र्ैसे मैग्नीस्शयम, फॉथफोिस, र्ीवायकम-ईधन, प्राकृस्िक गैस इत्यास्द के मखु्य स्रोि हैं। 

3.12 सयरयंश  

पारिस्थिस्िकी िंत्र में प्राप्त होन ेवाली ऊर्ाा का मखु्य स्रोि सयूा ह।ै सौि स्वस्किण से आन ेवाली सम्पणूा िाप ऊर्ाा 

का ४५ % भाग ही  पथृ्वी िक पह ुँचिा ह ैशेष वायमुंडलीय गैसों, र्लवाष्प ििा ओर्ोन द्वािा अवशोस्षि कि 

स्लया र्ािा ह।ै वनथपस्ि एवं प्रास्णयों में ऊर्ाा अनेक प्रकाि से परिवस्िाि होिी ह।ै स्कसी भी समदुाय में अनेक 

प्रर्ास्ियों के प्राणी पिथपि एक –दसूिे को ििा अपने पयााविण को प्रभास्वि कििे ह।ै इस व्यवथिा को 

पारिस्थिस्िकी िंत्र कहिे ह।ै   पौधों, र्ीव-रं्िु एवं भौस्िक पयााविण को सामसू्हक रूप से “पारिस्थिस्िकी िंत्र” 

कहिे ह।ै पारिस्थिस्िकी िंत्र को दोभागों में स्वभास्र्ि स्कया र्ािा ह-ै र्लीय पारिस्थिस्िकी िंत्र एवं थिलीय 

पारिस्थिस्िकी िंत्र। पारिस्थिस्िकी िंत्र के मखु्यिः दो प्रकाि के संघटक होिे ह ै– र्ैस्वक कािक व अर्ैस्वक 

कािक। पारििंत्र की सिंचना में पत्पादक, पपभोक्ता औि अपघटक शास्मल हैं। प्रत्येक पारिस्थिस्िकी िंत्र में कुछ 

पिथपि संरं्बस्धि प्रणास्लयाुँ सस्म्मस्लि होिी ह ैर्ो रै्वमंडल में चि र्बनािी ह:ै र्ल चि, नाईट्रोर्न चि, कार्बान 

चि, फोथफोिस चि, ऊर्ाा चि औि सल्फि चि। मांसभक्षी, शाकभस्क्षयों को आहाि र्बनािे ह।ै इस खाद्य-

श्रृंखला के प्रत्येक चिण में ऊर्ाा  का हथिांििण होिा ह।ै समथि पिथपि संरं्बस्धि खाद्य श्रृंखलाएुँ एक साि 

स्मलकि खाद्य-र्ाल  का स्नमााण कििी हैं। पपभोक्ताओ ंकी संख्या, र्बायोमास ििा संस्चि ऊर्ाा की पपलब्धिा 

के िेखीय स्चत्रण को पारिस्थिस्िक स्पिास्मड, एवं ऊर्ाा का स्पिास्मड। अपने अस्थित्व ििा अपनी आवयकयकिाओ 

की पसू्िा हिे ुर्ीव पिथपि संघषा कििे ह ैििा शस्क्तशाली र्ीव अन्य र्ास्ि के थिान पि थिानापन्न हो र्ािा ह ैइस 

प्रस्िया को पारिस्थिस्िक वंशिम कहिे ह।ै पारिस्थिस्िकी िंत्र के प्रकाि  ह-ै वन पारिस्थिस्िकी िंत्र, चिागाही 

परििंत्र, मरूथिलीय परििंत्र, र्लीय पारिस्थिस्िकी िंत्र। 

 

अभ् र्यश हे क प्र्   

(क) दीघाउत्  रीर् प्र्    

1. पारिस्थिस्िकी िंत्र में ऊर्ाा के प्रवाह को थपष्ट किें? 

2. र्लीय चि का वणान किें? 

3. पारििंत्र को परिभास्षि किें औि खाद्य र्ाल एवं खाद्य श्रृंखला में अंिि थपष्ट किें? 

4. पारिस्थिस्िक वंशिम को स्वथिाि में समेाऐ।ं 

5. पारििंत्रीय स्पिास्मड स्कसे कहिे हैं? पारििंत्रीय स्पिास्मड के प्रकािों का वणान किें? 

 

(ख) रर्   थ िय ों की परि ा कीिर्ए  

१-सवाप्रिम पारिस्थिस्िकी िंत्र शब्द की िचना ______ ने की िी| 

२-वन पारिस्थिस्िकी िंत्र में संख्या का स्पिास्मड का आकाि _______ का होिा ह|ै 

३-चािागाह अिवा घास थिल ऐसे क्षेत्र ह ैर्हाुँ वषाा प्राय: _____ होिी ह|ै 

४-वंशिम के दौिान थिाई रूप से थिास्पि असं्िम समदुाय को ______ कहिे ह|ै 

५-र्ल के स्रोि से शरुू होने वाला वंशिम _______ कहलािा ह|ै 
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(ख) ि म् ियिख  ेुं सही उत्तर  कय चक यव कीिर्ए   

१- पारिस्थिस्िकी िंत्र में ऊर्ाा का प्रवाह होिा ह ै– 

(अ) चिीय   (र्ब) एक स्दशायी   (स) दो स्दशायी  (द) b व c दोनों 

२- ेीलों का गहिा क्षते्र र्हाुँ पि सिूर् की िोशनी नहीं पह ुँचिी- 

(अ) स्निल अनकु्षेत्र (र्ब) िटीय अनकु्षते्र (स) गहिा अनकु्षेत्र (द) पिला अनकु्षते्र 

३-स्लिो-िस्मक पारिस्थिस्िक वंशिम की शरुुआि होिी ह-ै 

(अ) िेि पि  (र्ब) चट्टानों पि  (स) लवणीय भसू्म पि (द) आद्रिा वाले क्षेत्र पि 

४- ऊष्ण कस्टरं्बधो में पायी र्ान ेवाली घासों को कहिे ह-ै 

(अ) सवाना  (र्ब) प्रेयिी   (स) पम्पास  (द) थटेपस 

५- सागि के अप्रकास्शि मंडल में स्नवास किने वाले र्ीवों को कहिे हैं- 

(अ) नेक्टन  (र्ब) र्बेन्िस  (स) दोनों (द) इनमें से कोई नहीं 

 
प्र्  ोत्  र ख-  १-एिनेथट हकेेल, २- पल्टा स्पिास्मड, ३- कम, ४- स्शखि समदुाय, ५- र्ल-िस्मक  

प्र्  ोत्  र ग-  १- (र्ब), २-(अ), ३-(र्ब), ४- (अ), ५- (अ) 

 
सन्दभा ग्रन्ि: 

१.डॉ. एम.पी.स्संह एवं निेन्द्र प्रसाद: पयााविण स्शक्षा 

२.डॉ. र्बी.एल.िेली एवं प्रकाश नािायण नाटाणी: पयााविण अध्ययन 

३.इिाक भरुचा: पयााविण अध्ययन 
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इकयई 04 जैव िविवध य और उसकय संरक्षण 

इकयई सरंच य  

4.0 पररचर् 

4.1 उदे्द् र् 

4.2 जैविविवध य की पररभयषय 

4.3 जैविविवध य के स्  र 

4.3.1 अ कवयंििक िविवध य 

4.3.2 प्रजयि  िविवध य 

4.3.3 पयररिस्िि की िविवध य 

4.4 भयर  कय जैव भौगोियक वगीकरण 

4.4.1 ििुययर् पवा  श्रंखयय उपखंड 

4.4.2 दिक्षण भयर ीर् उपखंड 

4.4.3 ऊष्णदेिीर् सदयबियर व  

4.5 जैव िविवध य कय ुित् व 

4.5.1 उपभोग ुूल्र् 

4.5.2 उत्पयदक ुूल्र् 

4.5.3 सयुयिजक एव ं ैि क ुूल्र् 

4.5.4 सौंदर्यात्ुक एवं वैकिल्पक ुूल्र् 

4.6. वैििक रयष्रीर् एवं स्िय ीर् स् रों पर जैव िविवध य 

4.6.1 वैििक जैव िविवध य 

4.6.2 रयष्रीर् जैव िविवध य 

4.6.3 स्िय ीर् जैव िविवध य 

4.7  भूुण्डयीर् जैव-िविवध य बयिुल् र् के्षत्र 

4.8 िवरयट िविवध य वयये रयष्र के रूप ेुं भयर  

4.9 जैव िविवध य के कुख्र्स्िय 

4.10 जैव िविध य को ख रें 

4.11 भयर  की सकंटग्रस्  एव ंस्िय ीर् जयि र्याँ 

4.12 जैव िविवध य कय सरंक्षण 

4.13  वन्र्जीव सरंक्षण अिधि र्ु 1972 

4.14  भयर  के प्र कुख रयष्रीर् उ्य  एवं अभर्यरण्र् 

4.15 सयरयंि 
 

4.0 पररचर् 

पछली इकाई में हमन ेपारिस्थिस्िक िंत्र एवं उसकी संिचना एवं कास्यिकी संबंधी स्वशेषिाओ ंका अध् ययन स्कया  

स्कसी भी पारिस्थिस्िक िंत्र के सचुारू रूप से चलन ेके स्लए दो मखु् य टककं यिा अजैस्वक टकक एवं जैस्वक 

टककं का होना आवश् यक होिा ह ै िास्क रजाि का ्रववाह हो सके रि पोषक ित् वं के चीीकिे के 
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परिेामथ वरूप जीवं का समसु्चि वदस्धि  एवं स्वकास हो सके  स्कसी भी पारिस्थिस्िक िंत्र के जैस्वक टकक में 

समथ ि जीव शास्मल होिे ह  रि इन जीवं में थ िान एवं समय के साि-साि स्भन् निा पायी जािी ह ै एक परििंत्र में 

पाये जाने वाले जीव दसूिे परििंत्र में पाये जाने वाले जीवं से स्भन् न होिे ह  रि एक ही परििंत्र में भी स्भन् न-स्भन् न 

्रवकाि के जीव पाय ेजािे ह   इस स्भन् निा को ही साधािे श् दं में जैवस्वस्वधिा कहा जािा ह ै   पदथ्वी पि स्नवास 

किने वाले सभी जीव-जंिु रि वनथपस्ि पयािविे के अस्भन्न अंग ह   वह एक-दसूिे से अिंिसम्बस्न्धि होिे ह  रि 

एक-दसूिे को ्रवभास्वि कििे ह    

जैवस्वस्वधिा हजािं, लाखं एवं किोड़ो वषो के दौिान लगािाि चलने वाली स्वकास की जैस्वक ्रवस्ीया की दने 

ह ै इस पदथ्वी पि लगभग 20 लाख जैव ्रवजास्ियााँ उपल्ध ह  रि इनमें से कोई भी ऐसा जीव नहीं ह ैजो ्रवाकद स्िक 

रूप से बेकाि हो  स्वस्भन्न ्रवकाि के जीवं की अपनी अलग-अलग भसू्मका होिी ह ैजो ्रवकद स्ि को संिसु्लि िखन े

ििा पदथ्वी को जीवंि बनाए िखन ेमें अपना योगदान दिेे िह े ह   सकू्ष्मजीवं जैसे स्वषाे,ु जीवाे,ु कवक ििा 

अन्य सकू्ष्म ्रवजास्ियं का उिना ही महत्व ह ै स्जिना बड़ी-बड़ी ्रवजास्ियं एवं वनथपस्ियं का होिा ह ै स्वस्वध 

्रवकाि के जीवं के कािे ही पदथ्वी पि जीवन ह ैस्जसम ेसभी ्रवकाि के जीवं का अपना स्वस्शष्ट योगदान ह ै जवै 

स्वस्वधिा एक महत् वपूे ि ्रवाकद स्िक संसाधन ह ैजो हमें जीवन सिुक्षा ्रवदान कििा ह ै  

्रवथ िुि इकाई में हम जैवस्वस्वधिा के स्वस्भन् न पहलुओ ंका स्वथ िािपवूिक अध् ययन किेंगे  हम जैवस्वस्वधिा के 

स्वस्भन् न ्रवकाि, परििंत्र एवं मानव हिेु इसके महत् व एवं उपयोस्गिा का भी अध् ययन किेंगे  अिं में जैवस्वस्वधिा 

को हास्न पह ाँचान ेवाले कािकं ििा संककग्रथ ि व थ िानीय ्रवजास्ियं का भी अध् ययन किेंगे     

4.1 उदे्द् र् 

इस इकाई के अध् ययन के उपिान् ि आप स्नम् नस्लस्खि के सन्दभि में जानकािी ्रवाप् ि कि पाएंग:े 

 जैव स्वस्वधिा की परिभाषा एवं जवै स्वस्वधिा के स्वस्भन् न थ िि  

 जैव स्वस्वधिा के मलू् य एवं उपयोस्गिा  

 थ िानीय, िाष्ट रीय एवं वैस््क थ िि पि जैव स्वस्वधिा  

 जैवस्वस्वधिा को खििे 

 भािि की संककग्रथ ि एवं थ िानीय ्रवजास्ियां 

 जैवस्वस्वधिा का संिक्षे  

4.2 जैविविवध य की पररभयषय  

स्कसी ्रवाकद स्िक ्रवदशे में पाई जान ेवाली जंगली ििा पालिू जीव-जंिओु ंएवं पादपं की ्रवजास्ियं की स्वस्भन्निा 

को जैव-स्वस्वधिा कहिे ह   दसूिे श् दं में “इस पदथ्वी ग्रह पि पाए जान े वाले स्वस्वध ्रवकाि के जीवं जैसा 

सकू्ष्मजीव, वनथपस्ियां एवं ्रवास्ेयं के सामसू्हक समदुाय को जैव स्वस्वधिा के नाम से जाना जािा ह ै 

अिीि के किोड़ं वषों के दौिान अनविि सस्ीय िहन ेवाली स्वकास की जैस्वक ्रवस्ीया की दने जैव-स्वस्वधिा ह ै 

जैव-स्वस्वधिा जीवन का आधाि ह ैएवं यही पयािविे में समय के साि होने वाले परिवििनं के स्वरुधि  लड़ने के 
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स्लए जैस्वक पदािि उपल्ध किान ेमें सक्षम होिी ह ै रष्टे कस्कबंध वन इस किन के सच्चे उदाहिे ह   पेड़-पौधं 

में भी पिैनकाइमा, थकेलेिनकाइमा, जाइलम व फ्लोयम में स्वस्भन्न कोस्शकाओ ंका स्मलना इस बाि को स्सधि  

कििा ह ैस्क जीवन का आधाि स्वस्वधिा ह ै िभी िो ये न केवल समथि उपापचयी स्ीयाओ ंका सफल संपादन 

कििे ह , अस्पिु बदलिे पयािविे में अपने आप को अनकूुल स्सधि  किने में भी सक्षम ह ै  

जैव-स्वस्वधिा श्द का ्रवयोग सवि्रविम ्रवस्सधि  कीक वैज्ञास्नक िवल्स   े 1986 में जैस्वक स्वस्वधिा पि 

अमरेिकन फोिम के स्लए ्रवथििु ्रवस्िवेदन में स्कया  उन्हंन ेिाष्टरीय संसाधन परिषद को जैस्वक स्वस्वधिा श्द का 

सझुाव स्दया  िभी से यह श्द एक संकल्पना के रूप में जैव-वैज्ञास्नकं, पयािविेस्वदं, िाजनीस्िज्ञं आस्द द्वािा 

स्वथिदि रूप से अपनाया गया  

4.3 जैविविवध य के स्  र  

 जैवस्वस्वधिा के िीन मखु् य थ िि ह  -  

1) अनवुांस्शक स्वस्वधिा 

2) ्रवजास्ि स्वस्वधिा  

3) पारिस्थिस्िकी स्वस्वधिा 

4.3.1 अ कवयंििक िविवध य 

इसके अंिगिि जीवं की कोस्शकाओ ंमें उपस्थिि जीनं, 

जो स्क जीव की जास्ि, ्रवजास्ि, गुे , ्रवकद स्ि व संिचना 

का स्नधाििे कििे ह , में स्वस्वधिा का अध्ययन स्कया 

जािा ह ै स्व् में स्वस्भन्न ्रवजास्ियााँ ह  ्रवत्येक जास्ि म े

जीन सम्बन्धी स्भन्निा ह ै स्कसी भी लक्षे में उपस्थिि 

स्वस्वधिा का वह भाग जो स्क अनवुांस्शक स्वस्वधिा 

कहलािा ह ै अनवुांस्शक स्वस्वधिा-केन्द की  जीनं, 

ीोमोसोम स्वपिनं एवं रव्यजयजीनं के कािे उत्पन्न 

होिी ह ै आनवुांस्शक स्वस्वधिा जैव-स्वस्वधिा के सिंक्षे म ेमहत्वपूे ि योगदान ्रवथििु कि िही ह ै जीव समहूं 

रि पारिस्थिस्िकी यजयवथिा में जब परिवििन होने लगिा है, िब आनवुांस्शक स्वस्वधिा एक ऐसी क्षमिा उत्पन्न 

कििी ह ै स्जससे जैव-स्वस्वधिा पनुः अपना मौस्लक रूप धािे कि लेिी ह ै कभी-कभी एक समहू के अनेक 

महत्पूे ि जीन ्रवाकद स्िक टकनाओ अिवा अन्य कािें से नष्ट हो जािे ह ै ऐसी दशा में बचे जीन अपन ेसमहू को 

पनुः जीस्वि कि दिेे ह ै 

4.3.2 प्रजयि  िविवध य  

्रवजास्ि स्वस्वधिा के अिंगिि ्रवजास्ियं की स्वस्वधिा का अध्ययन स्कया जािा ह ै स्व् में जीवं की अनेक 

्रवजास्ियााँ ह  जो अपने-अपने वािाविे के स्लए स्वस्शष्ट ्रवकाि से अनकूुस्लि होिी ह ैएवं अलग-अलग वािाविे 

 

िचत्र सखं्र्य 4.1 आ कवयंििक िविवध य 
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में इनकी भसू्मकाए ंभी अलग-अलग होिी ह ै इन सभी ्रवजास्ियं के अध्ययन द्वािा हम उन जीवं के अनवुांस्शकी 

संगठन के िहथयं को समझ सकिे ह   जीस्वि ्रवास्ेयं में स्वस्वधिा स्वद्यमान ह,ै स्जसे ्रवजास्ि स्वस्वधिा कहा जािा 

ह ै भ-ूिल पि ्रवजास्ि स्वस्वधिा समान नहीं ह ै कुछ क्षते्रं में स्वस्वधिा समान नहीं ह ै कुछ क्षेत्रं में स्वस्वधिा 

अस्धक ििा कुछ में कम ह ै भमूध्य िेखीय ्रवदशे में ्रवजास्ि स्वस्वधिा अन्य भौगोस्लक  ्रवदशें की अपके्षा अस्धक 

ह ै ्रवजास्ि स्वस्वधिा जीव समदुायो की 

कायि्रवेाली के सचुारू रूप से संचालन ििा 

सामदुास्यक थिि से गुे ं के स्वकास के स्लए 

स्निान्ि आावश्यक ह ै  ्रवजास्ि स्वस्वधिा के 

मलू्यांकन एवं सचूकांक के स्लए इनकी संख्या, 

बह लिा, स्वस्वधिा आस्द पि ध्यान स्दया जािा ह ै 

इन्हीं के आधाि पि स्कसी क्षेत्र स्वशेष को ्रवजास्ि 

स्वस्वधिा से समदद्व अिवा संपन् न माना जािा ह ै 

भािि का मानसनूी ्रवदशे ्रवजास्ि स्वस्वधिा की दृस्ष्ट 

से समदद्व ह ै इसके अलावा अनेक नदी टास्कयााँ जैव-स्वस्वधिा की दृस्ष्ट से महत्वपूे ि मानी जािी ह ै बफािच्छास्दि 

ििा मेरू ्रवदशे जैव-स्वस्वधिा की दृस्ष्ट से अत्यन्ि स्नबिल ह ै 

4.3.3 पयररिस्िि की िविवध य 

पारिस्थिस्िकी स्वस्वधिा के अंिगिि पदथ्वी पि पाए 

जाने वाले स्वस्भन्न पारिस्थिस्िकी िंत्रं का अध्ययन 

स्कया जािा ह ै ्रवत्येक पारिस्थिस्िकी िंत्र में स्वस्शष्ट 

्रवकाि के जीवं का संगठन पाया जािा ह ै एवं यह 

जीवं का संगठन ही उस पारिस्थिस्िकी िंत्र की 

संिचना का स्नधाििे कििा ह ै 

4.4 भयर  कय जैव भौगोियक वगीकरण  

भािि में पयािप्त ्रवाकद स्िक संसाधनं रि टनी जैव स्वस्वधिा पाई जािी ह ै स्व् के सवािस्धक जैव स्वस्वधिा वाले 

12 दशें में, स्जनमें दसु्नया की 60-70 ्रवस्िशि जैव स्वस्वधिा मौजदू ह,ै स्जनमें भािि की भी स्गनिी होिी ह ै 

्रवाकद स्िक वास, पारिस्थिस्ि ्रवेाली के ्रवकाि, ्रवस्ीयाओ ंके मध्य अंिि आस्द को पारिस्थिस्िकी स्वस्वधिा के 

अन्िगिि सस्म्मस्लि स्कया जािा ह ै ्रवत्येक पारिस्थिस्िकी ्रवेाली में रजाि ्रववाह एवं जल-ची की पदिक-पदिक 

पधि स्ियााँ होिी ह   फलथवरूप स्वस्भन्न क्षेत्र में स्भन्न-स्भन्न जैव-स्वस्वधिा उत्पन्न होिी ह ै जलीय एवं थिलीय, 

रष्टे एवं रष्टेारव्ि, शषु्टक अिवा शीि ्रवदशें में आहाि-श्दंखला समान नहीं ह ै रजाि ्रववाह में स्भन्निा परिलस्क्षि 

होिी ह ै इसका ्रवभाव जैव-स्वस्वधिा पि पड़िा ह ै 

 

िचत्र सखं्र्य 4.2 प्रजयि  िविवध य 

 

स्चत्र संख्या 4.3 पारिस्थिकी स्वस्वधिा 
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सभी थिि एक जस्कल जाल के टकक ह ै स्नम्नांस्कि िीन महत्वपूे ि जैव-स्वस्वधिा थिि ह ैभािि एक बह ि बड़ा 

जैव स्वस्वधिा वाला दशे ह,ै जहां पिेू स्व् की लगभग 10 से 15 ्रवस्िशि जीव-जंिुओ ंकी ्रवजास्ियााँ िहिी ह   

भािि के स्वस्भन्न भागं म े स्भन्न-स्भन्न ्रवकाि की जलवाय ु एवं वायमुंडल ह ै इसस्लए भािि दशे एक वदहद 

स्वस्वधिा अिािि् मगेा डाईवस्सिकी वाला दशे के रूप में जाना जािा ह ै जैव-स्वस्वधिा के मानस्चत्रीकिे के 

परिपेक्ष्य में ्रविम ्रवयास स्िकेन के पॉल स्वस्लयम्स, स्ीस हस्म्िज ििा स्डकवेन िाइक के संयकु्त  ्रवयास के द्वािा 

’वल्डि मपै’ नामक सॉफ्कवेयि स्वकस्सि स्कया  स्जसकी सहायिा से न केवल जैव-स्वस्वधिा से संदस्भिि स्कसी क्षेत्र 

स्वशेष का मानस्चत्रीकिे, अस्पि ु ्रवजास्ियं के पारिवारिक इस्िहास की यजयाख्या भी की जा सकिी ह ै जैव-

स्वस्वधिा के सापके्ष अध्ययन मे मानस्चत्रीकिे की महिी आवश्यकिा होिी ह ै जैव-स्वस्वधिा के मापन की 

अधोस्लस्खि िीन स्वस्धयााँ ह ैयिा- अल्फा स्वस्वधिा, बीका स्वस्वधिा एवं गामा स्वस्वधिा  इनका संक्षेप में वेिन 

स्नम् नस्लस्खि ह ै  

1. अल्फय िविवध याः स्कसी क्षेत्र 

स्वशेष मे उपस्थिि ्रवजास्ियााँ की 

कुल संख्या को अल्फा स्वस्वधिा की 

संज्ञा से अस्भस्हि स्कया जािा ह ैयह 

स्वस्भन्न क्षेत्रो में जैव स्वस्वधिा के 

िुलनात्मक अध्ययन मे सहायक 

होिा ह ै 

2. बीटय िविवध याः स्कसी क्षेत्र 

स्वशेष में उपस्थिि ्रवजास्ियााँ की 

संिचनात्मक स्वस्वधिा को बीका 

स्वस्वधिा की उपमा ्रवदान की जािी 

ह ै 

3. गयुय िविवध याः  स्कसी क्षते्र स्वशेष मे उपस्थिस्ि स्वस्वध ्रवजास्ियो के मध्य अन्िः सम्बन्ध का ज्ञान गामा 

 

िचत्र सखं्र्य 4.4 

भयर  कय जैव भौगोियक 

वगीकरण   

ििुययर् पवा  

िंृखयय उपखंड

  

दिक्षण भयर ीर् 

उपखंड 

उष्ण देिीर् सदयबियर व   

(इडंो ििुययर् ) उपखंड 

(अ) ििुययर् कय  यिटी के्षत्र       

(ब) पििु ििुययर् के ऊाँ चे के्षत्र 

(स) पूवी ििुययर् के्षत्र  

(अ) दिक्षण भयर  एवं गंगय बेिस  के्षत्र     

(ब) भयर ीर् ुरुस्ियीर् के्षत्र 
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स्वस्वधिा कहलािा ह ै यह भौगोस्लक कािको पि स्नभिि कििा ह ै 

्रवाेी भगूोल के अनसुाि भािि के जैव भौगोस्लक क्षेत्रं को िीन उपखण् डं यिा  स्हमालय पविि शदंखला उपखंड,  

दस्क्षे भाििीय उपखंड एवं  उष्टे दशेीय सदाबहाि वन (इडंो स्हमालयन) उपखंड में स्वभास्जि स्कया गया ह ै  

4.4.1 ििुययर् पवा  श्रंखयय उपखंड 

इस उपखंड में स्हमालय के क्षेत्र में पाए जान ेवाले वन्य जीव आिे ह   इसमें भी िीन भाग ह    

(अ) ििुययर् कय  यिटी के्षत्र (ििुययर्  फक ट ििल्स): इसमें ििाई, भाभि ििा स्शवास्लक पविि माला 

आिी ह ै इस क्षते्र के अंिगिि मखु्य वदक्ष ढाक, शीशम, जामनु, आम, ककहल, शहििू, साल, कदम, आस्द वदक्ष 

स्मलिे ह   इसके अंिगिि मखु्य वन्य जीव हािी, सांभि, स्हिे, बािहस्संगा, चीिल, ग डा, जंगली भैसा, शेि, बटिेा, 

जंगली कुते्त, स्सयाि, सअुि, छोका सअुि, भाल,ू आसामी खिगोश, सनुहिा लंगिू, टस्ड़याल, मगि, अजगि एवं 

अनेक पक्षी ह   

(ब) पििुी ििुययर् के ऊाँ चे के्षत्र (क्ुीर, पििुी यद्दयख से कक ुयऊाँ ): शंकुधािी वन यहां की स्वशेषिा 

ह,ै स्जनमें बिुांश, बौने पवििीय बांस भी उगिे ह   ठंडा िेस्गथिान भी इसमें सस्म्मस्लि ह ै इस क्षेत्र में 1500 मीकि की 

राँ चाई िक ढाक, शीशम, जामनु, आम, ककहल, शहििू, साल, कदम, आस्द वदक्ष, 1500-3500 मीकि की 

राँ चाई िक कोेधािी वदक्ष चीड़, फि, थ्रवसू व दवेदाि वदक्ष स्मलिे ह   3500-4500 मीकि की राँ चाई िक पचि, 

स्सल्वि, फनि, चीड़, आस्द वदक्ष स्मलिे ह  रि राँ चाई िक मात्र एल्पाईन टास ही स्मलिी ह ै इसके मखु्य वन 

्रवास्ेयं में जंगली स्ि्बिी गधा, याक, जंगली बकिी ्रवजास्ि ििा भेड़ा ्रवजास्ि स्ि्बिी गेजल, हगंलु, कथिूिी 

मदग, मािमोक, उड़न स्गलहिी, पीका, बफािनी, बटिेा, भेस्ड़या, लोमड़ी, पलास स्बल्ली, िीछ, लाल िीछ, पस्क्षयं में 

लेमिगीयि, स्ग्रफन वलचि, गोल्डन ईगल, बनकौआ एवं अनेक सुंदि फीजेंक्स जैसे मोनाल, चीि, खलीज, 

कोकलाज, वेथकनि रेगोपान, सकायि रेगोपान, आस्द ह   

(स) पूवी ििुययर् के्षत्राः यहां पस्िमी स्हमालय के मकुाबले बफि , कम ही स्गििी ह ै पवूी स्हमालय के मैदानी 

क्षेत्रं म ेशहिूि, साल, स्सनेमोमन, सेमल ििा पवूी स्हमालय के शीिोष्टे कस्कबंधीय पट्टी (1800-3600 मीकि) में 

ढलानं पि चीड़, ओक, पचि, मेपल, लौिेज, मंगनोस्लया, दवेदाि चीड़ व फिि की स्वस्भन्न ्रवजास्ियााँ, आस्द वदक्षं 

के साि ही एल्पाइन वनखंड (3600-4800 मीकि राँ चाई) में शंकुधािी वन स्जसके अिंगिि फिि, स्सल्वि फिि, 

भोजपत्र पाईन जैसे वदक्ष स्मलिे ह   यहााँ के ्रवाेी इडंोचाईनीज खंड से स्मलिे ह  यिा वाह, बालासिू, फेिेक बेजि, 

शीषिहीन सेही आस्द  इसके अस्िरिक्त गोक एकंीलोप में सिाव, गोिल ििा िास्कन यहां के स्वस्शष्ट वन्य ्रवाेी ह   

4.4.2 दिक्षण भयर ीर् उपखंड 

इस उपखंड में गंगा बेस्सन क्षते्र रि िाि िेस्गथिान के क्षते्र में सस्म्मस्लि ह   यह दो भागं में स्वभक् ि ह ै  

(अ) दिक्षण भयर  एवं गंगय बेिस  के्षत्राः इसके अिंगिि हिे-भिे वनं से लेकि शषु्टक कंककीय वनं  की 

स्वस्भन्निा पाई जािी ह ै इस क्षेत्र के अिंगिि पिझड़ मानसनूी वन स्जसमें साल, सागवान, शीशम, चदंन, बबलू 

जैसे वदक्ष स्मलिे ह   इसी के साि गंगा के िकीय मदैान के पस्िमी भाग में पिझड़ वन स्मलिे ह  स्जसके अंिगिि 
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जामनु, साल, आम, शहििू व शीशम जैसे वदक्ष पाए जािे ह   गगंा के मैदान के पवूी भाग में सदाबहाि वन स्मलिे 

ह , स्जसमें ककहल, आम, िाड़, सपुािी, अंजीि जैसे वदक्ष पाए जािे ह   गंगा के डेल्कीय भाग में सुंदि वन स्मलिे ह , 

स्जसके अिंगिि बांस, सपुािी, िोजीफेिा व केवड़ा जैसे वदक्ष स्मलिे ह   नदी के पस्िम में वन्य जीव बह लिा से पाए 

जािे ह , स्जनमें हािी, सअुि, सांभि, चीिल, पािा, बािहस्संगा, काकि, काला स्हिन, स्चंकािा, नीलगाय, ढोल, शेि, 

बटिेा, स्बल्ली, गीदड़, भाल,ू मगिमच्छ बोडावन, सफेद सासि ्रवजास्ि स्मलिी ह   

(ब) भयर ीर् ुरुस्िय (ियर रेिगस् य ): इसमें कच्छ सौिाष्टर भी सस्म्मस्लि ह   इस क्षेत्र के अन्िगिि मखु्य 

वनथपस्ि ककीली झास्डयां व मरूथिलीय वनथपस्ि स्मलिी ह ै बबलू कीकि, खेजड़ी, बैि, िहुि, कैि, आंवला, 

िोस्हड़ा आस्द मख्य रूप ह ै इस क्षेत्र में पाये जाने वाले स्वस्शष्ट वन्य ्रवास्ेयं में जंगली गधा, स्हिन, स्चंकािा, 

नीलगाय, बटिेा, भेस्ड़या, गोदह, िेस्गथिान स्बल्ली, स्सयागोश, िेस्गथिानी लोमड़ी, झार चहूा, िस्गथिानी चहूा, 

सांड़, गोह बामनी (स्थकंक), िेस्गथिानी स्छपकली, फूिसा सांप, पस्क्षयं में गोड़ावन, स्िलोि, मोि, हाक, ििा कच्छ 

में हसंावि, आस्द पाये जािे ह   

4.4.3 ऊष्णदेिीर् सदयबियर व  

टनी वषाि वाले उत्तिी पवूी भािि, पस्िमी टाक, नीलस्गिी पविि इसमें शास्मल ह,ै स्जनमें गगनचमु्बी ििा भीमकाय 

वदक्ष स्मलिे ह   यहां के स्वस्शष्ट ्रवाेी ह  नीलस्गिी िािह, नीलस्गिी मािकेन, उदस्बलास आस्द  इसमें वदक्ष वासी 

पशओु ंकी ्रवचिुिा ह ैयिा ह लूक, सनुहिी लंगिू कैप्क, लंगिू नीलस्गिी, लंगिू, आसामी बंदि, नागास्हल बंदि, पूंछ 

स्वस्हन बंदि, स्सयाह बंदि, शमीली स्बल्ली, चमगादड़, ककक्स, मलाबाि स्सस्वक, लकािी, यंग, किािक, उड़न 

स्गलहिी, अन्य वन्य जीवं में भिूा नेवला, सिे कीिी, नंकदाि चहूा (थपाइनी फील्ड मारस ) आस्द उल्लेखनीय ह   

इसके साि ही अंडमान स्नकोबाि द्वीपं के वन्य ्रवास्ेयं में स्वशेष रूप में अंडमानी सअूि, केकड़ा भक्षी बंदि, 

समरुव्ी थिनपाई जीवं में डूगंग, डोलस्फन, स्कलि हे्वल, पस्क्षयं में अंडमानी धनशे, स्नकोबाि कबिूि, मेगापोडद्व 

समरुव्ी उकाव, बबीला, सिी सपि में मगिमच्छ, जलीय ध्बलेीडसीइगल, बबीला, जलीय गोह, हिी स्छपकली, सांप, 

स्नकोबािी अजगि, हिा कछुआ आस्द ििा अपदष्ठवंशी में डाकू केकड़ा, (िोबि ीेब या काकोनक ीेब) ्रवकद स्ि के 

उल्लेख के स्बना भाििीय वन्य ्रवास्ण्यं की सचूी अपूे ि िह जािी ह ै 

4.5 जैव िविवध य कय ुित् व  

्रवकद स्ि, असंख्य भागं से स्नस्मिि एक ्रवकाि का स्वशाल जाल ह ैजो संिुस्लि रि सौंदयिपूे ि ह ै पदथ्वी के समथि 

्रवाेी एक-दसूिे पि आस्श्ि ह  रि मानव इस सकुोमल पािथपरिक सम्बन्धं के इस समस्न्वि जस्कल जाल में मात्र 

एक कड़ी ह,ै एक धागा ह ै हि बाि जब एक ्रवजास्ि लुप्त होिी ह,ै एक धागा कूकिा ह,ै यजयवथिा स्वकद ि होिी ह ैरि 

मानव थवयं अपने स्वनाश की ओि ढकेल स्दया जािा ह ै 

भािि की ित्कालीन ्रवधानमतं्री थव0 श्ीमिी इसं्दिा गांधी के श्द, जो उन्हंने स्व् संिक्षे यजयहू िचना के भािि में 

उद्घाकन कििे समय 6 माचि 1980 को कह ेिे अत्यंि सािगस्भिि ह - ‘‘संिक्षे में रुस्च भावनात्मक न होकि, एक 

ऐसे िथ्य को पनुः उजागि किना ह ै स्जससे ्रवाचीन साध ु संि भली भांस्ि अवगि िे  भाििीय पिंपिा हमें ये 



पर्यावरण अध् र्र्   VAC-09 
 

 

 

 
 

 

उत्तरयखण् ड ुक्   िव् विव्ययर् पृष् ठ 76 

 

स्सखािी ह ैस्क सभी ्रवकाि के जीव, मानव, पश,ु पक्षी, पादप एक-दसूिे से इस ्रवकाि गुंिे ह ए ह  स्क एक कड़ी में 

यजयवधान, अन्य कस्ड़यं में असंिलुन पदैा कि दिेा ह ै ्रवकद स्ि में अनपुम संिलुन ह ै ्रवत्येक छोकी कड़ी का अपना 

थिान ह,ै अपना दास्यत्व ह ेओि अपनी उपादयेिा ह ै कोई भी अविोध, ्रवस्िस्ीयाओ ंकी शदंखला को जन्म दिेा ह ै

जो कुछ समय के स्लए भले ही दृस्ष्टगोचि न हो  जीवन के खंडीय दृस्ष्टकोे अपनाने से ही िाष्टरीय रि अंििािष्टरीय 

समथयाऐ ंपनपी ह   ‘‘वसधेुव कुकंुबकम’’ की भावना, ्रवकद स्ि के इस शा्ि स्नयम का पयािय ह ै 

जैव स्वस्वधिा का महत्व स्सफि  इसस्लए ही नहीं ह ैस्क वह पारिस्थिस्िकी संिलुन में महत्वपूे ि भसू्मका अदा कििी 

ह ैविन ्जैव स्वस्वधिा द्वािा ही पदथ्वी पि िहने वाला हि ्रवाेी अपनी मलूभिू आवश्यकिाओ ंकी पसू्िि कि पािा ह ै 

भािि में किीब 90 ्रवस्िशि रषस्धयााँ पौधं से ्रवाप्त की जािी है, इन पौधं में से अस्धकांश का संग्रह स्कया जािा 

ह ै आस्दवासी आय रि स्नवािह के स्लए रषधीय पौधे रि अन्य अकाष्ठीय वनोपज पि ही स्नभिि ह ै जैव 

स्वस्वधिा खेिी के साि-साि रद्योस्गक रि शहिी स्वकास के स्लए भी बेहद महत्वपूे ि ह ै ्रवाकद स्िक 

पारिस्थिस्िकी िंत्र ्रवाकद स्िक संसाधनं के स्वकास रि ्रवबन्ध को काफी ्रवभास्वि कििा ह ै 

जैव स्वस्वधिा पयािविे ििा मानव दोनं के स्लए महत्वपूे ि ह ै यह हमािे स्लए खाद्य पदािों, ड्रग्स एवं दवाइयं, 

सौंदयाित्मक एवं सांथकद स्िक दृस्ष्ट से महत्वपूे ि होने के साि-साि पारिस्थिस्िकीय दृस्ष्ट से भी लाभदायक ह ै 

जैव-स्वस्वधिा परििंत्र में अपना स्वशेष योगदान दिेी ह ै स्वस्वधिापूे ि जैस्वक समदुाय अपनी स्थिििा को आसानी 

से कायम िखिा ह,ै जबस्क कम जास्ियं वाला पारिस्थिस्िकीय िंत्र शीघ्रिा से पनुः परूिि नहीं हो पािा ह ै मददा 

स्नमािे, अपस्शष्ट स्नथिािे, वाय ुएवं जल शसु्धि किे, सौि रजाि का अवशोषे एवं जैव-भिूासायस्नक व जलीय 

चीं का ्रवबन्ध आस्द सभी जैव-स्वस्वधिा पि स्नभिि कििे ह   स्कंि ु स्वडंबना यह ह ै स्क जीस्वि संसाधनं का 

स्वनाश जािी ह,ै स्जससे परििंत्र को भािी क्षस्ि पह चं िही ह ै 

पयािविे के अस्थित्व के स्लए जैव-स्वस्वधिा को सिुस्क्षि िखना स्निांि आवश्यक ह ै स्कसी एक जास्ि के नष्ट हो 

जाने से संपूे ि पारिथिस्िक िंत्र स्वक्ष्ुध हो जािा ह ै वििमान समय में मनषु्टय जीवं ििा वनथपस्ियं को स्नदियिा से 

नष्ट कि िहा ह ै एक अध्ययन से थपष्ट ह ै स्क लगभग 25,000 पादप ्रवजास्ियााँ स्वलोप के कगाि पि ह   जैव-

स्वस्वधिा को सिुस्क्षि िखना मनषु्टय का नसै्िक दास्यत्व ह ैक्यंस्क वही एक ऐसा ्रवाेी ह ैजो इसके पयािविेीय 

महत्व को भली भांस्ि समझ सकिा ह ै 

पयािविे के स्वकास की ्रवस्ीया सिि् सस्ीय ह ै जीव स्वशेष समाप्त हो जािे ह  पिंिु जीव जास्ि अिवा उनका 

वगि समाप्त नहीं होिा ह ै फलथवरूप पयािविे का अस्थित्व स्वद्यमान ह ै यस्द जास्ियं का अस्थित्व समाप्त हो जाए 

िो स्वकास रुक जाएगा  सोले ििा स्वलकॉक्स ने थपष्ट स्कया स्क पेड़ पादपं एवं जीवं की नई जास्ियं का स्वकास 

रुकना उनके स्वलोप से भी अस्धक टािक ह ै मदत्य ुहोना स्नस्िि ह,ै स्कंिु जन्म का समाप्त हो जाना कहीं अस्धक 

अटािकािी ह ै 
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4.5.1 उपभोग ुूल्र्  

जैव-स्वस्वधिा आस्ििक दृस्ष्ट से महत्वपूे ि ह ै उपभोग मलू्य का सीधा िात्पयि जैव स्वस्वधिा का सीधा बाजाि में ले 

जाए स्बना, वहााँ के थिानीय लोगं द्वािा उपभोग स्कया जािा ह ै हमािे समाज में अनेकं पौधं का सीधा ्रवयोग 

भोजन के रूप में स्कया जािा ह,ै इसके अस्िरिक्त ईधन के रूप में मनषु्टय कई वषों से जंगलं एवं वनं पि आस्श्ि ह ै 

वनं से ्रवाप्त होने वाली लकड़ी जैव स्वस्वधिा के उपभोगी मलू्य की ्रवमखु दने ह ै जैव स्वस्वधिा से स्वस्भन्न ्रवकाि 

से खाद्यान्नं की ्रवास्प्त होिी ह ै स्जससे मानव का भिे-पोषे होिा ह ै जंगली शथयं के जीन्स जब शथय जास्ियं 

में पह ाँचाये जािे ह  िब उनकी उत्पादन एवं िोगिोधन क्षमिा में भािी वदस्धि  हो जािी ह ै साि ही जंगली शथय अनेक 

्रवकाि के खाद्यान्नं के स्त्रोि भी ह ै संसाि में 80,000 खाने योग्य पादप जास्ियााँ ह  स्जनमें केवल कुछ की खोज की 

गयी ह ै 8 पादप जास्ियं से मानव आहाि का 75 ्रवस्िशि भाग ्रवाप्त होिा ह ै इसके अस्िरिक्त जैस्वकीय संसाधनं 

से अनेक ्रवकाि की रषस्धयााँ भी ्रवाप्त होिी ह   एक सवेंक्षे में थपष्ट स्कया गया ह ै स्क स्व् की 50 ्रवस्िशि 

रषस्धयााँ जैस्वकीय संसाधनं से ्रवाप्त होिी ह ै अनेक ्रवकाि की वथिओु ंके स्नमािे में पशओु ंके चमि एवं अस्थि 

का ्रवयोग स्कया जािा ह ै पयिकन, मनोिंजन एवं स्वस्नमािे उद्योगं में स्कसी न स्कसी रूप में जैस्वक संसाधनं का 

उपयोग स्कया जािा ह ै 

4.5.2 उत्पयदक ुूल्र्   

उच्च जैव स्वस्वधिा भी िोगजनकं के रूप में कुछ बीमारियं के ्रवसाि को स्नयंस्त्रि कििा ह ै जैव स्वस्वधिा मनषु्टयं 

के स्लए भोजन ्रवदान कििा ह ै ये यजयवसास्यक अिािि् वास्ेस्ययक ििीके से उपल्ध वथिुऐ ंह   इनमे स्वज्ञास्नयं 

की खोज किने के स्लए जीन का यजयवसाय, स्वस्भन्न जानविं की खाल, हािी दांि, चमड़ा, िेशम, रन, कपड़ा 

उद्योग, चमड़ा उद्योग इत्यास्द शास्मल ह   यद्यस्प हमािे भोजन की आपसू्िि का 80 ्रवस्िशि संयंत्रं का स्सफि  20 

्रवकाि की ्रवजास्ियं से आिी ह,ै मानव पौटं रि जानविं के कम से कम 40000 ्रवजास्ियं का एक स्दन में 

उपयोग कििे ह   दसु्नया भि के कई लोग उनके भोजन, आवास रि कपड़ं के स्लए इन ्रवजास्ियं पि स्नभिि कििे 

ह   वहााँ मानव उपभोग के खाद्य उत्पादं की सीमा बढ़ान ेके स्लए अ्रवयकु्त क्षमिा उपयकु्त यह ह ैस्क उच्च वििमान 

स्वलुप्त होन ेकी दि को िोका जा सकिा ह ै 

4.5.3 सयुयिजक एवं  ैि क ुूल्र् 

संिक्षे जीव-स्वज्ञानी अंिःस्वषयक शोधकिाि ह , जो जीव-स्वज्ञान रि सामास्जक स्वज्ञान में नैस्िकिा का आचिे 

कििे ह   संिक्षेवादी ‘चान’ का किन ह ैस्क संिक्षेवास्दयं द्वािा जैव स्वस्वधिा की पिैवी होनी चास्हए रि वे 

अन्य ्रवस्ियोगी मलू्यं के स्लए एक साि वकालि ना कििे ह ए वैज्ञास्नक व नैस्िक रूप से ऐसा कि सकिे ह   एक 

संिक्षेवादी जैव स्वस्वधिा पि शोध कििा ह ैरि संसाधन संिक्षे नीस्ि के जरिए दलील दिेा ह,ै जो पहचान 

कििा ह ैस्क क्या ‘लंबे समय के स्लए अस्धकांश लोगं हिे ुकल्याे्रवद’ हो सकिा ह ै इन्हें हम अस्थित्व संबंधी 

मलू्य भी कह सकिे ह   ये मलू्य स्जयो रि जीने दो की धािेा पि आधारिि ह   कुछ संिक्षे जीव-स्वज्ञानी िकि  

दिेे ह  स्क ्रवकद स्ि में एक अिंस्निस्हि मलू्य ह,ै जो मानव कें रव्ीय उपयोस्गिा या उपयोस्गिावाद से थविंत्र ह ै 

अंिस्निस्हि िमलू्य पिैवी कििा ह ैस्क जीन या ्रवजास्ियं का मलू्य आंका जाए, क्यंस्क उनकी पारिथिस्िक िंत्र के 
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स्लए उपयोस्गिा होिी ह,ै स्जन्हें वे संपोस्षि कििे ह   आल्डो स्लयोपोल्ड ऐसे संिक्षे नैस्िकिा पि पिुान ेस्वचािक 

रि लेखक िे, स्जनका दशिन, नैस्िकिा रि लेखन आज के आधसु्नक संिक्षे जीव-स्वज्ञानी द्वािा मलू्यवान 

समझे जािे ह  रि बािंबाि पढ़ ेजािे ह   उनके लेख पशेे से जड़ेु लोगं द्वािा बािंबाि पढ़ने की आवश्यकिा ह ै 

4.5.4 सौंदर्यात्ुक एव ंवैकिल्पक ुूल्र्  

्रवकद स्ि का बाह्यय रूप अत्यन्ि मोहक ह ै यह मनषु्टयं को थविः अपनी ओि आकस्षिि कििी ह ै मनषु्टय का पेड़-

पौधं एवं जीव-जन्िुओ ंसे अनन्य ्ेरवम होिा ह  वििमान यगु में जीव-जन्िुओ ंका पालन किना यजयस्क्त की भावना 

का ्रविीक ह ै भाििीय धमि सास्हत्य इस भावना से ओि्रवोि ह   ’जीवं पि दया किं’, ’मेिे समान ही जीवन पशओु ं

में यजयाप्त ह’ै, ’पश-ुपक्षी’, जीव-जन्ि,ु मनषु्टय आस्द को उसी ई्ि न े बनाया ह ै ’जीव-हत्या महापाप ह’ै आस्द 

भाििीय धमि गं्रिं की उस्क्तयााँ जीव-संिक्षे के स्लए ही ह   संसाि के अनेक लोग वन्य जीवं के सौन्दयि, भयजयिा 

एवं िहथय से आकस्षिि हो कि इनके स्दन-चयाि का गम्भीि  अध्ययन स्कया  अनेक लोग ्रवाकद स्िक क्षेत्रं रि 

उनकी जसै्वक स्वस्वधिा को दखेन ेकी हास्दिक इच्छा िखिे ह   उष्टे कस्कबन्धीय वषाि वन जैस्वकीय रूप में लोगं 

के मन में भय एवं स्वथमय पदैा कििा ह ै बागवानी जैसे लोकस््रवय गस्िस्वस्धयं, एक्वैरियम की दखेभाल रि 

एकस्त्रि स्ििस्लयं, सभी दृढ़िा से जैव स्ववस्धिा पि स्नभिि ह   

4.6. वैििक रयष्रीर् एवं स्िय ीर् स् रों पर जैव िविवध य 

4.6.1 वैििक जैव िविवध य  

जैव स्वस्वधिा के आधाि पि संपूे ि स्व् को कई भागं में बांका गया ह ै ्रवत्येक भाग की अपनी स्वस्शष्ट जैव संपदा 

होिी ह ै डॉ0 एन0आि0 वॉलेस के अनसुाि जैव स्वस्वधिा के आधाि पि स्व् के स्नम्न छः भागो में बांका गया ह-ै 

(i) पेस्लआकि स्कक क्षेत्र    

(ii) इशोस्पयन क्षेत्र 

(iii) ओरिएकंल क्षते्र या इसं्डयन क्षते्र   

(iv) आथ रेस्लयन क्षते्र 

(v) नीयोरोस्पक क्षेत्र    

(vi) नीआकि स्कक क्षेत्र 

 

(i) पेियआका िटक के्षत्राः इस क्षेत्र में यिूोस्पयन, मेस्डकेरियन, साइबेरियन ििा मचंरूिया क्षेत्र आिे ह   

(ii) इिोिपर्  के्षत्र: इस क्षेत्र में पवूी अिीका, पस्िमी अिीका, उत्तिी अिीका ििा मालागासी क्षेत्र आिे ह   

इस क्षेत्र में पाए जाने वाले थिनपाई में सनुहिी मोल, मेस्डया, खिुदिी चमड़ी वाले चहू,े उड़न स्छपकली, स्जिाफ 

ििा स्हप्पोपोकेमस आस्द ह   पस्क्षयं में मखु्य रूप से हलेमेंक पक्षी, हमैि हड्ैस, स्पलेस्करु, स्किाम्पोस ििा सिीसदपं 

में मखु्य रूप से अंडे दनेे वाले सांप, गीकोस आस्द पाए जािे ह   इशोस्पयन क्षते्र में कुछ स्वस्शष्ट जीव भी पाए जािे 

ह   जैसे- नोकोस्प्किस, उड़न मछली, स्चपंाजी, गोरिल्ला, एंकीलोप, िेंदआु, पेंिि, स्कंगस्फशि, गोड़ावन, स्गधि  आस्द   
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(iii) ओररएटंय के्षत्र र्य इिंडर्  के्षत्राः इस क्षेत्र में भािि, वमाि, श्ीलंका, स्फलीपींस, समुात्रा, जावा, बाली ििा 

चीन का कुछ भाग सस्म्मस्लि ह ै यह क्षते्र समिल मैदानी भाग ह ैजहां जंगल ह   उच्च थिलं के रूप में स्हमालयन 

क्षेत्र ह ैस्जसकी राँ चाई लगभग 2400-3000 मीकि ह ै ओरियंकल क्षते्र, इिोस्पयन क्षेत्र से काफी समानिा िखिा है, 

इसमें मछस्लयो की उन्नि ्रवजास्ियााँ पाई जािी ह   

यहां पाए जान ेवाले जीवं में स्ग्बन, उड़न लीमिू, चौड़ी चंच वाली स्चस्ड़यां, टस्ड़याल, जमीनी कछुआ, िेस्सयन 

बंदि, हािी, बाट, नील गाय, भाल,ू झारचहूा, साही, पांडा, ग डा, बलुबलु कठफोड़वा, किैि सांप, सेलामेंडि, 

यज यफूो मेंढक, िाना मेंढक आस्द ्रवमखु ह   

(iv) आस् रेियर्  के्षत्राः इस क्षेत्र में संपूे ि आथ रेस्लया, िथमास्नया एवं न्यजूील ड आिा ह ै इस क्षेत्र में पानी की 

कमी होने के कािे वनथपस्ि की अस्धकिा नहीं ह ै इस क्षते्र में न्यसू्गस्न के टास के मैदान एवं वन भी सस्म्मस्लि 

ह   इस क्षेत्र म ेकांकेदाि चींकीखोिा, कंगारू, चमगादड़, बया, मकुुकधािी कबिूि, स्कवी आस्द जीव ्रवमखु रूप से 

पाए जािे ह   

(5)  ीर्ोरोिपक के्षत्राः इस क्षते्र में दस्क्षेी अमरेिका, दस्क्षेी मसै्क्सको ििा वेथकइडंीज आिे ह   इस क्षेत्र में पाए 

जाने वाले जीवं में अमेरिकन बंदि स्चनस्चलास, स्गनीस्पग, लेसिकेस्लया, वैपपायि चमगादड़, जेबी चहू इत्यास्द 

सस्म्मस्लि ह   

 

िचत्र सखं्र्य 4.5  वैििक िविवध य 
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(6)  ीआका िटक के्षत्राः इस क्षेत्र में संपूे ि उत्तिी अमेरिका आिा ह,ै स्कंिु मसै्क्सको व ग्रीनल ड को सस्म्मस्लि नहीं 

स्कया जािा ह ै इस क्षेत्र में पाए जाने वाले जीवं में उड़न स्गलहिी, हहू-दि, भाल,ू पहाड़ी बकिा, अमेरिकन स्वसन, 

थकीलोप, बाज, स्गधि , बिख कठफोड़वा, फ्लेस्मगंो, टस्ड़याल, मगिमच्छ, कोिल सांप इत्यास्द ह   

4.6.2 रयष्रीर् जैव िविवध य 

उपिोक्त वस्ेिि ओरिएंकल क्षेत्र या इसं्डयन क्षेत्र की जैव स्वस्वधिा ही भािि की जैव स्वस्वधिा ह ै नीचे वस्ेिि 

सािेी 1 व 2 स्व् ििा भािि में पाई जान ेवाली जैव स्वस्वधिा को िलुनात्मक रूप से दशाििी ह-ै 

4.6.3 स्िय ीर् जैव िविवध य 

िाजथिान में अिावली पवििमाला के कािे 

स्वस्भन्न ्रवकाि की भौगौस्लक स्थिस्ियााँ पायी 

जािी ह ै पस्िम में मरूथिल ह,ै दस्क्षे-

पस्िम में पहाड़ी क्षते्र ह ै ििा पवूि व दस्क्षे 

पवूि में मैदान ह ै अिािि ् िाजथिान की 

भौगौस्लक अवथिा को िीन क्षते्रं में बांका 

जा सकिा ह-ै दस्क्षेी पवूी मैदानी क्षेत्र, 

पहाड़ी क्षेत्र व मरुथिलीय क्षते्र   संक्षेप में 

इनका वेिन स्नम् नस्लस्खि ह ै  

(i) दिक्षणी पूवी ुैदय ी के्षत्राः यह क्षते्र 

अिावली पवििमाला के पवूि व दस्क्षस्े पवूि 

भाग का मदैानी क्षेत्र ह ै यहां का क्षेत्र काफी 

उत्पादक ह ै इस क्षते्र में बाे गगंा, बनास, 

चंबल एवं गंभीिी नदी का ्रववाह होिा ह ै इस 

क्षेत्र में बांस, सागवान, सफेदा, िेंद,ु मह आ 

आस्द वदक्ष स्मलिे ह   यहां की जीव संपदा में 

लकड़बग्टा, सांभि, िेंदआु, जंगली सअुि, 

चौस्संगा ििा उड़न स्गलहरियां ह   

(ii) पियड़ी के्षत्राः इस क्षेत्र में उत्ति पवूि से 

दस्क्षे पस्िमी िाजथिान एवं अिावली पविि 

शदंखला सस्म्मस्लि ह   यहां पाए जाने वाले 

जीवं में बाहा, जिख, स्सयाि, भाल,ू चीिल, 

नीलगाय, जंगली सअूि आस्द ्रवमखु ह   

सयरणी 1 िवि  िय भयर  ेुं जैव िविवध य की  कय य 

सुूि  जयि र्यं िव् व की  कय य ेुं 

भयर  ेुं पयर्ी जय े 

वययी प्रजयि र्यं 

(प्रि ि  ेुं) 

भयर  

ेुं 

िव् व ेुं 

बै् टीररर्य 850 4,700 18.10 

वयर्रस - 5,000 - 

िैवयय 2,500 40,000 6.25 

कवक 23,000 47,000 48.94 

ययइके  1,940 17,000 11.41 

ब्रयर्ोफयइटय  2,843 16,000 17.77 

टेररडोफयइटय  1,022 13,000 7.86 

िजम्  ोस् प ाु 64 750 8.53 

एिंजर्ोस् प ाु 17,000 2,50,000 6.80 

कक य  49,219 3,93,450 12.53 

  श्ोि   िाष्टरीय जैव स्वस्वधिा, वन एवं पयािविे मंत्रालय, नई स्दल् ली  

 
सयरणी 2 भयर   िय िवि ेुं प्रयिणर्ों की सखं्र्य।   

सुूि जयि र्याँ िवि की  कय य ेुं 

भयर  ेुं पयई जय े 

वययी प्रि ि  ुयत्रय 

भयर  ेुं िवि ेुं 

प्रोिटस्टय 2,577 31,290 8.23 

ुोयस्कय 5,050 66,535 7.59 

आिोपोडय 60,383 9,83,677 6.13 

अन्र् 

अकिेककी 

8,329 87,121 9.56 

प्रोटोकयडेटय 116 2,173 5.34 

ुछयी 2,546 21,723 11.72 

उभर्चयरी 204 5,145 3.96 

सरीसपृ 446 5,680 7.85 

पक्षी वगा 1,228 9,672 12.76 

स्  धयरी 372 4,629 8.03 

कक य 81,251 12,17,645 6.67 

श्ोि   िाष्टरीय जैव स्वस्वधिा, वन एवं पयािविे मंत्रालय, नई स्दल् ली   
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(iii) ुरुस्ियीर् के्षत्राः यह क्षते्र बह ि कम वषाि वाला क्षते्र ह ै जहां पि वषाि नगण्य होिी ह ै इस क्षेत्र में लवेीय 

जल पाया जािा ह ै एवं उसके अनसुाि अनकूुस्लि स्वस्शष्ट ्रवजास्ियााँ पाई जािी ह , स्जनमें पादमं में स्वस्शष्ट 

अनकूुलन जैसे मोके पते्त, िनं के स्वस्भन्न रूपांििे सस्म्मस्लि ह   यहां सेवे टास, खेजड़ी कैि, आंकड़ा बेि, 

िोस्हड़ा आस्द वनथपस्ियााँ स्मलिी ह  ििा जिुओ ंमें स्चंकािा, काला स्हिे, गोड़ावन पक्षी, स्िलोि, चील आस्द 

पाए जािे ह   

4.7  भूुण्डयीर् जैव-िविवध य बयिुल् र् के्षत्र  

महाद्वीपीय ्रववाह, जलवाय ु परिवििन, अनेक पविि स्नमािेकािी टकनाऐ,ं वनथपस्ियं के उस्द्वकास आस्द के 

फलथवरूप धिािल का थवरूप एव पयािविे का सदजन ह आ  वििमान धिािलीय एवं पयािविेीय दशायें अत्यन्ि  

स्वषम एवं स्वस्शष्ट ह   भमूण्डल पि जैव-स्वस्वधिा का एक उत्कद ष्ट एवं स्वषम थवरूप सदस्जि ह आ ह ै संसाि की 

14,13,000 ्रवजास्ियं का स्नधाििे स्कया जा चकुा ह ै पिन्िु अभी अनके ्रवजास्ि अज्ञाि एवं अस्नधािरिि ह   

इनकी अनमुास्नि संख्या 50 लाख अिवा इससे अस्धक हो सकिी ह ै 

भ-ूिल पि थिलाकद स्ि स्वन्यास एवं जलवाय ुकी दशाओ ंमें स्वषमिा स्वद्यमान ह,ै स्जस कािे जैव-स्वस्वधिा में 

स्भन्निा ह ै इसी स्भन्निा के आधाि पि जैव-स्वस्वधिा को स्व्-थिि पि स्नम्नांस्कि क्षते्रं में स्वभास्जि स्कया जा 

सकिा ह ै 

(i) अत्यस्धक जैव-स्वस्वधिा वाला क्षेत्र 

(ii) अस्धक जैव- स्वस्वधिा वाला क्षेत्र 

(iii) कम जैव-स्वस्वधिा वाला क्षेत्र 

(iv) स्नम्न जैव-स्वस्वधिा वाला क्षते्र 

(1) अत्र्िधक जैव-िविवध य वययय के्षत्राः उष्टे कस्कबंध के थिलीय एवं जलीय भागं मे ्रववाल स्भस्त्त क्षते्र 

ििा आरव्ि भसू्म जैव-स्वस्वधिा की दृस्ष्ट से अत्यन्ि समदधि शाली ह   यहााँ जलवायस्वक दशायें अनकूुल ह  स्जस 

कािे जीव-जन्िुओ,ं ्रवास्ेयं एवं वनथपस्ियं का स्वकास संसाि के अन्य भ-ूभाग की अपके्षा अस्धक ह आ ह ै 

इसे स्नम्नांस्कि चाि क्षते्रं में बााँक कि भली-भााँस्ि थपष्ट स्कया जा सकिा ह-ै 

(क) उष्ण किटबन्धीर् वषया व ाः जैव स्वस्वधिा उष्टे कस्कबन्धीय वषाि वन मे सबसे समदधि  ह ैक्यंस्क इसमें 

थिलीय ्रवजास्ि स्निन्िि जीस्वि एवं ्रवाचीन समदुाय से सम्बस्न्धि, जीवं में पयािविे-अनकूुलन की ्रववदस्ि, गमि 

िापमान एवं उच्च आरव्ििा, नाशक जीवं एवं पिजीस्वयं की संख्या की अस्धकिा, पादपं में बस्हसिकिे की राँ ची 

दि, रजाि ्रवास्प्त की अस्धकिा आस्द ह   अनकूुल परिस्थिस्ियं के कािे ्रवास्ेयं, जीव -जन्िुओ ंएवं वनथपस्ियं 

का इिना अस्धक स्वकास ह आ ह ै रष्टे कस्कबन्धीय वषाि वन क्षेत्र स्व् के 13 ्रवस्िशि भ-ूभाग पि स्वथिीेि ह   

पिन्िु यहााँ पि संसाि की 50 ्रवस्िशि से अस्धक ज्ञाि ्रवजास्ियााँ स्वद्यमान ह   

(ख) प्रवयय िभित्तर्याँ: ्रववाल स्भस्त्तयं में जैव-स्वस्वधिा की स्वशाल िास्श ह ै भाििीय स्भस्त्त क्षते्र लगभग 2375 

वगि स्कलोमीकि आंकस्लि स्कया गया ह ै स्भस्त्तयााँ ’समरुव्ं के वषाि वन’ उपमा से अस्भस्हि की जािी ह ै स्व् की 
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सबसे बड़ी ्रववाल स्भस्त्त आथरेस्लया में ह ै यहााँ की समरुव्ी परिस्थिस्ियााँ जीव जन्िुओ ंएंव वनथपस्ियं के स्वकास 

के अनकूुल ह ै स्जस कािे यहााँ 3000 जीव जास्ियााँ पायी जािी ह   इसके अस्िरिक्त पवूी स्हन्द महासागि ििा 

पस्िमी ्रवशान्ि महासागि का संीमे क्षते्र भी ्रववाल स्भस्त्तयं से समदधि  ह ैजीव-स्वस्वधिा अत्यस्धक ह ै ्रववाल 

स्भस्त्तयााँ जीवं के स्लए एक आदशि पारिस्थिस्िक-िन्त्र का स्नमािे कििी ह ै इसे ्रववाल कालोनी के रूप में जाना 

जािा ह ै ्रवकद स्ि द्वािा ्रवाकद स्िक वास का स्नमािे स्कया गया ह ैस्जसमें अनके जीव जन्म लेिे ह , सम्वस्धि िि होिे ह ै

ििा अपना ्रवसाि कििे ह   

वििमान समय में लगभग 109 दशें में ्रववाल स्भस्त्तयााँ पायी जािी ह ै पिन्िु मानवीय स्ीयाओ ंसे इन पि संकक की 

स्थिस्ि उत्पन्न हो गयी ह ै फलथवरूप 93 दशें की ्रववाल स्भस्त्तयााँ लगभग नष्ट हो गयी ह   वाथिव में जल ्रवदषूकं 

से सागि का िाप स्निन्िि बढ़ िहा ह ै स्जसका ्रवभाव सागिीय जीवं पि पड़ िहा ह ै ’िाष्टरीय पयािविे नीस्ि-

2006’ में यह माना गया ह ै स्क ्रववाल स्भस्त्तयााँ महत्वपूे ि िकीय पयािविेीय संसाधन ह,ै स्जनकी ्रवदषूे एवं 

मौसम के भीषे संककं से सिुक्षा किनी होगी  

(ग) आर्द्ा भिूुर्याँ: जल एवं थिल के मध्य का संीमे क्षेत्र आरव्ि भसू्म कहलािा ह ै स्जसमें जीवं का अस्धक 

उत्पादन होिा ह ै फलथवरूप आरव्ि भसू्मयााँ जैव-स्वस्वधिा की दृस्ष्ट से समदधि  होिी ह ै इसमें जल की अस्धकिा, 

वािन िस्हि एंव उवििक स्मट्टी आस्द इस क्षेत्र की मखु्य स्वशेषिा ह ै वनथपस्ियं का शीघ्र स्वकास होिा ह ै स्जस 

कािे जीवं के स्लए उत्तम ्रवाकद स्िक वास की ्रवास्प्त हो जािी ह ै आरव्ि भसू्म को दो वगों में स्वभास्जि स्कया गया ह ै 

- (i) सागि िकविी आरव्ि भसू्म ििा (ii) अन्िः थिलीय आरव्ि भसू्म   

सागि िकविी आरव्ि भसू्म समरुव्ं एवं थिल की स्मलन स्बन्द ुहोिी ह ैजो थवच्छ एवं लवे जलीय दोनं ्रवकाि की 

होिी ह ै कच्छ, यवािीय मैग्रोव थवच्छ जलीय आरव्ि भसू्म के ्रवमखु दृष्टांि ह  स्जसमें अस्धक जैव-स्वस्वधिा पायी 

जािी ह ै कच्छ क्षते्र जलपूे ि अिवा अत्यन्ि आरव्ि होिे ह   इनमें वन्य जीवं एवं पस्क्षयं का अस्धक संख्या में 

स्वकास होिा ह ै अन्िः थिलीय आरव्ि भसू्म के अन्िगिि कच्छ दलदल, नदीय आरव्ि भसू्म के अन्िगिि कच्छ 

दलदल, नदीय आर्व्िि भसू्म, बाग भसू्म आस्द को सस्म्मस्लि स्कया जािा ह ै ये भसू्मयााँ बह ि आरव्ि होिी ह  स्जस 

कािे वनथपस्ियं एवं जीवं का अस्धक स्वकास होिा ह ै 

उष्टे कस्कबन्धीय एवं उपोष्टे कस्कबन्धीय ्रवदशें में म ग्रोव दलदल पाये जािे ह   इसमें वदक्ष अस्धक संख्या में होिे ह  

साि ही लवेयकु्त झास्ड़यााँ एवं पौधे भी होिे ह ै सनु्दि वन स्व् का सबसे बड़ा मैग्रोव ह ैस्जसमें सनु्दिी वदक्षं की 

अस्धकिा ह ै वाथिव में म ग्रोव का िात्पयि ऐसे वदक्ष से ह ैजो जलमग्न िह कि लवेीय पयािविे में अपना पोषे 

एवं सम्वधि िन कििे ह ै 

(घ) उष्ण किटबन्धीर् सयगरीर् के्षत्राः उष्टे कस्कबन्धीय सागिीय क्षते्रं में राँ चा िापमान एवं अस्धक वषाि होिी 

ह ै अनेक नस्दयााँ अवसादं का वदहि-थिि पि स्नक्षपे कििी ह   इस क्षते्र में समरुव्ी जीव-जन्िुओ ंएवं वनथपस्ियं के 

स्वकास की अनकूुल परिस्थिस्ियााँ उपल्ध ह  स्जस कािे जैव-स्वस्वधिा की अस्धकिा ह ै पिन्िु इन क्षेत्रं में 

उपोष्टे कस्कबन्धीय क्षेत्रं की अपके्षा जैव स्वस्वधिा कम पायी जािी ह ै 



पर्यावरण अध् र्र्   VAC-09 
 

 

 

 
 

 

उत्तरयखण् ड ुक्   िव् विव्ययर् पृष् ठ 83 

 

(2) अिधक जैव-िविवध य वययय के्षत्राः जलवाय ुििा भ-ू्रवाकद स्िक बनावक की उत्कद ष्टिा के कािे संसाि में 

अनेक ्रवाकद स्िक वाथयं का स्नमािे हो गया ह ैजहााँ पि जैव-स्वस्वधिा अस्धक पायी जािी ह ै इसके अन्िगिि 

पस्िमी यिूोप, मानसनूी ्रवदशे, टास के मैदान आस्द सस्म्मस्लि ह   पस्िमी यिूोप की जलवाय ु ह ै स्जसमें वषाि 

अस्धक होिी ह ै फलथवरूप यहााँ जंगलं का स्वथिाि अस्धक ह ै स्जनमें चौड़ी पत्ती वाले पेिपािी वदक्ष एवं 

कोेधािी वन अिवा दोनं का स्मश्े ह   यहााँ के ्रवमखु वदक्ष चीड़, फि, थ्रवसू, वालनक, मैपलु, एल्स, चेथकनक, 

ओक, ऐश, बीच आस्द ह   यहााँ अन्य जलवाय ु्रवदशें के वन्य जीव पाये जािे ह ै अनेक ्रवकाि की पस्क्षयााँ वास 

कििी ह  मानसनू ्रवदशे में भािी वषाि  एवं छोकी शषु्टक शीि ऋिु होिी ह ै मददा में आरव्ििा की पयािप्त मात्रा होिी ह ै 

स्जस कािे वनथपस्ियं के स्वकास की अनकूुलिा िहिी ह ै वाथिव में मानसनूी ्रवदशे में वनथपस्ि का ्रवकाि वषाि 

की मात्रा एव उसके स्वविे उसके स्वििे द्वािा स्नधािरिि होिा ह ै भािि के मालाबाि िक एवं असम के अस्धक 

वषाि वाले क्षते्रं मे सटन जंगल ह ै शीशम, साख,ू आम, मह आ, पलाश, जामनु, पीपल, बिगद, नीम आस्द के वदक्ष 

पाय े जािे ह ै नमी की अस्धकिा एवं जगल की सटनिा के कािे उड़न े ििा पेड़ं पि चढ़न े वाले जीवं की 

्रवमखुिा ह   यह के स्विल जंगलं स्जनके मध्य बड़ी बड़ी टासे ह  वहााँ बड़े वन्य पश ुअस्धक संख्या में होिे ह ै शिे, 

चीिा, िेदआुाँ, स्सयाि, हािी, जंगली भैसा, ग डा, स्हिन आस्द पश ुएवं स्वस्वध ्रवकाि की पस्क्षयााँ इस ्रवदशे में 

स्मलिी ह   

टास के मैदानं में ्रवेयिी, थकेपी, पम्पास, वेल्ड, डाउन्स आस्द ्रवमखु ह   टासे मखु्य वनथपस्ि ह ै स्जनके मघ्य में 

छोके छोके वदक्ष पाये जािे ह   यहााँ अनेक ्रवकाि एवं अस्धक संख्या में जीव-जन्िु पाये जािे ह   जंगली टोड़े, 

वाइसन, स्हिे, सााँप, िोडेन्क, स्छपकली, भेंड़, बकिी आस्द ्रवमखु जीव-जन्िु एवं पश ु ह   उत्तिी अकलांस्कक 

महासागि का सािगेसं सागि सािगसेम नामक स्वशेष ्रवजास्ि की समरुव्ी टास के स्लए ्रवस्सधि  ह ै यह क्षेत्र 11,000 

वगि स्कलोमीकि क्षते्र में स्वथिीेि ह ै जापान का िकीय क्षते्र , डांगि ब क , उत्तिी पस्िमी अकलांस्कक महासागिीय 

क्षेत्र, उत्तिी पस्िमी एवं उत्तिी पवूी ्रवशान्ि महासागिीय क्षेत्र आस्द मत्थय ििा अन्य सागिीय जीव-जन्िुओ की 

दृस्ष्ट से समदधि शाली ह ै 

(3) कु जैव-िविवध य वययय के्षत्राः जीव जन्िुओ ंएवं वनथपस्ियं के स्वकास की अनकूुल परिस्थिस्ियं के 

अभाव में संसाि का बह ि बड़ा क्षेत्र जैव-स्वस्वधिा की दृस्ष्ट से अत्यन्ि कमजोि क्षेत्र ह ै इनमें उप-ध्रवुीय एवं 

मरूथिलीय क्षेत्र ्रवमखु ह   

(4) सबसे कु जैव-िविवध य वययय के्षत्राः उत्तिी ििा दस्क्षेी ध्रवुं के चिुस्दिक बह ि बड़ा भाग स्हमाच्छास्दि 

ह ै सिि ् स्हमाच्छास्दि क्षते्र में जीव-जन्िुओ ंएवं वनथपस्ियो के अस्थिव की कल्पना नहीं की जािी ह ै इनके 

अस्न्िम छोिं में जहााँ पि ग्रीष्टमकाल में स्हमरव्वे होिा ह ैवहााँ पि छोकी-छोकी वनथपस्ियााँ एवं जीव-जन्िुओ ंका 

उद्भव हो जािा ह ै कुछ को छोड़ कि सभी का जीवन अल्पकास्लक होिा ह ै 

4.8 िवरयट िविवध य वयये रयष्र के रूप ेुं भयर  

भािि वषि एस्शया महाद्वीप में भौगोस्लक स्थिस्ि की दृस्ष्ट से सबसे महत्वपूे ि ह ै यहााँ पि स्व् की समथि ्रवकाि की 

जलवाय,ु वनथपस्ि, भ्वाकद स्ि आस्द स्वद्यमान ह   जीव जन्ि,ु ्रवस्ेयं  एवं वनथपस्ियं की इिनी ्रवाचीन एवं 
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अवािचीन जास्ियााँ-्रवजास्ियााँ स्वद्यामान ह  उिनी स्व् के अन्य स्कसी भी भ-ूभाग में रव्ष्टयजय नहीं ह   इस ्रवायद्वीप का 

उत्तिी भाग स्हमालय, मध्यविी भाग वदहि मैदान स्जसके पस्िमी छोि पि मरूथिल एवं पवूी छोि पि दलदल, 

दस्क्षेी भाग ्रवायद्वीपीय पठािी स्जसके दोनं पा्ं में समरुव् िकीय मैदान ह   थपष्ट ह ै इसकी ्रवाकद स्िक संिचना 

अत्यन्ि अदु्भि ह ै ्रवाकद स्िक बनावक का अनसुिे जलवाय ुएवं ्रवाकद स्िक वनथपस्ियााँ कििी ह   इन्हीं के स्त्रपकुी 

अन्ििसम्बन्ध से ्रवाकद स्िक बाथय क्षेत्र का स्नमािे होिा ह ै ्रवाकद स्िक वासं की स्वस्वधिा से जीव-जन्िुओ ंएवं 

्रवास्ेयं में स्वस्वधिा उत्पन्न ह ई ह ै वििमान समय में हमािे दशे में मखु्य रूप से भाििीय, मलायन, इिोस्पयन, 

यिूोस्शयन आस्द वन्य जीवं का स्मश्े स्मलिा ह ै भािि की जैव-स्वस्वधिा को अधोस्लस्खि चाि वगों में 

स्वभास्जि स्कया जा सकिा ह ै  

(i) ुययर्  जैविविवध याः पवूी स्हमालय की टास्कयं में जहााँ सटन वनं का आविे ह ैििा समरुव् िकीय क्षेत्रं 

में मलायन जैव-स्वस्वधिा रव्ष्टयजय ह ै 

(ii) इिोिपर्  जैविविवध याः िाजथिान ििा उसके आस-पास के क्षेत्रं में जहां शषु्टक वािाविे ह ै वहां 

इिोस्पयन जैव-स्वस्वधिा ह ै 

(iii)  र्ूरोिपर्  जैविविवध याः उच्च स्हमालीय क्षेत्रं में जो वषि के अस्धकांश समय िक स्हमाच्छास्दि िहिे ह  

वहााँ यिूोस्पयन जैव-स्वस्वधिा ह ै भािि के थिलाकद स्िक स्वन्यास एवं जलवायस्वक स्वषमिा के कािे स्वस्भन्न 

्रवकाि के ्रवाकद स्िक वासं का स्नमािे ह आ ह ै  

पारिस्थिस्िकी वैज्ञास्नक वन्य जीवन में ्रवाेी जगि ििा वनथपस्िक जगि दोनं को सस्म्मस्लि कि अध्ययन किि े

ह   इस आधाि पि भािि वषि को िीन जैव-स्वस्वधिा वाले क्षेत्रं में बााँका जा सकिा है   

(i) स्हमालय पविि िन्त्र की जैवस्वस्वधिा 

(ii) ्रवायद्वीपीय ्रवदशे की जैवस्वस्वधिा 

(iii) मध्यविी मैदानी जैवस्वस्वधिा 

भािि वन्य जीव की दृस्ष्ट से समदधि शाली ह ै वाथिव में वन्य जीव ्रवकद स्ि की अमलू्य स्नस्ध ह ै ये पयािविे को 

सन्िुलन की ओि अग्रसि कििे ह   वन्य जीवं में जंगलो में थवछन्द स्वचिे किने वाले ्रवाेी ििा पश ुआिे ह   

्रवकद स्ि में स्कसी भी ्रवकाि का जीवन जो सांथकद स्िक वािाविे से बाहि ह ैइसे वन्य जीव कहा जा सकिा ह ै  

जंगल पि सटन वनं का आविे ह ै इसी ्रवकाि जहााँ पि स्विल वनं का स्वथिाि ह ैवहााँ वन्य जीव कम ह   भािि 

के सटन वन जैव स्वस्वधिा की दृस्ष्ट से संसाि में अपना स्वस्शष्ट थिान िखिे ह   िाजील के पिाि् भािि के सटन 

वनं में सवािस्धक जैव स्वस्वधिा ह ै सदूिू-पवूि में मास्नसिाम एवं चेिापूाँजी में भािी वषाि होिी ह ै इसके साि संलग्न 

पहाड़ी भी अस्धक वषाि वाले क्षते्र ह   दस्क्षे-पस्िम में खािीय कच्छ का िन ह ै मध्यविी भाग पठािी एवं 

वनथपस्ियं से यकु्त ह  स्जसके दोनं पा्ं में समरुव् िक ह ै साि ही समरुव् से स्टिे अनेक द्वीप ह   यहााँ उत्तम एवं 

स्वस्वध ्रवकाि के ्रवाकद स्िक वाथय का स्नमािे ह आ ह ैस्जस कािे इन क्षेत्रं में स्वशाल जैव स्वस्वधिा ह ै दशे के 

पस्िमी भाग में िाि का मरूथिल ििा धिु उत्ति में स्हमाच्छास्दि क्षेत्र ह   जहााँ पि उपयकु्त  ्रवाकद स्िक वाथय स्नस्मिि 
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नहीं हो पाया ह ै फलथवरूप जैव स्वस्वधिा बह ि कम ह ै वाथिव म ेदशे की स्भन्न-स्भन्न पारिस्थिस्िक यजयवथिाओ ं

में जलवाय ुकी दशायें, ्रवाकद स्िक संिचना, वनथपस्िक आविे स्भन्न-स्भन्न ह ै स्जस कािे दशे की जैव-स्वस्वधिा 

स्भन्न-स्भन्न एवं स्वशाल ह ै 

स्व् में लगभग 15,00,000 जीव ्रवजास्ियााँ पायी जािी है, स्जसमें 2,50,000 वनथपस्ि ्रवजास्ियााँ ह ै स्व् के 

समथि वनथपस्ि ्रवजास्ि म े से लगभग 44,500 ्रवजास्ियााँ भािि में पायी जािी ह  जबस्क स्व् के समथि जन्ि ु

्रवजास्ियं मे से 91,212 उभयचि एवं कीक ्रवजास्ियााँ केवल भािि म ेपायी जािी ह   इस ्रवकाि संसाि के समथि 

ज्ञाि पादप का 17.8 ्रवस्िशि ििा जन्ि ु  ्रवजास्ि का 7.29 ्रवस्िशि भाग यहााँ स्नवास कििा ह ै दशे म ेलगभग 

2100 पक्षी ्रवजास्ियााँ, 500 ्रवकाि की जैव जास्ियााँ, 61,151 मत्थय एवं कीक वाली जीव-्रवजास्ियााँ आस्द ह ै 

थपष्ट ह ै स्क दशे म े वन्य जीवं एवं पस्क्षयं की असंख्य ्रवजास्ियााँ स्वद्यमान ह ै पिन्िु मनषु्टय का भौस्िकवादी 

दृस्ष्टकोे दवे-स्वस्वधिा की मौस्लकिा को नष्ट कि िहा ह ै फलथवरूप 133 ्रवजास्ियााँ दलुिभ ्रवजास्ियााँ हो गयी  ह ै

स्जनके अस्थित्व पि संकक ह ै 

भािि की भौगोस्लक स्थिस्ि, भ्वाकद स्िक संिचना एवं जलवाय ुकी दशाओ ंके कािे स्भन्न-स्भन्न भागं में स्भन्न-

स्भन्न ्रवाकद स्िक वाथयं का स्नमािे ह आ ह ै फलथवरूप ्रवत्येक वाथय में अनकूुलिम ््रवाेी आवास्सि ह   यहााँ की 

जैव स्वस्वधिा स्व् के अन्य भागं से पदिक सदस्जि ह ई ह ै 

4.9 जैव िविवध य के कुख्र् स्िय 

ऐसे थिान, जहााँ पि जास्ियं की पयािप्तिा ििा थिानीय जास्ियं की अस्धकिा पायी जािी ह ैलेस्कन साि ही इन 

जीव जास्ियं के अस्थित्व पि स्निन्िि संकक बना ह आ ह ै अिािि् जहां थिानीय एवं वैस््क दृस्ष्ट से जास्ियं की 

समद ृ़धि िा ह ैलेस्कन आवास स्नवाश का संकक बना ह आ ह ै ऐसे थिलं को संवेदनशील क्षते्र कहिे ह ै 

’हॉक थपॉक’ या ’संवेदनशील थिल’ श्दं का सवि्रविम ्रवयोग ्रवस्सधि  स्िस्कश पारिथिस्िकस्वद ्नामिन मायसि न े

1988 म ेस्कया   उन्हंने थपष्ट स्कया स्क जहााँ थिानीय जास्ियं की आनपुास्िक दृस्ष्ट से अस्धकिा पायी जािी ह ै 

वहां उच्च दि से आवास में स्वनाश हो िहा ह ै फिविी, 2000 में नचेि पस्त्रका म े्रवकास्शि एक लेख में मायसि एवं 

अन्य सािी पारिस्थिस्िकस्वद ने स्व् में 25 ’हाक थपाक्स’ की पहचान की ह,ै जो पदथ्वी िल के 1.4 ्रवस्िशि भाग 

पि स्वथिदि ह  ििा यह स्व् की कुल पादप जास्ियं का 35 ्रवस्िशि भाग पाया जािा ह ै स्व् में स्चस्न्हि कुल 25 

हाक-थपाक्स में से 2 भािि म ेस्थिि ह   स्जनका स्वथिाि पड़ोसी दशें की सीमाओ ंिक ह ै  

जैव िविवध य के सवेंद िीय के्षत्र, उन क्षेत्रं को कहा जािा ह ैजहााँ जैव स्वस्वधिा की अस्धकिा ह ैवह जैव 

स्वस्वधिा उस क्षते्र स्वशेष में ही पाई जािी हो ििा स्जस पि ्रवाकद स्िक अिवा अ्रवाकद स्िक कािें से स्वलुप्त होन े

का खिा हो  स्व् के 25 क्षेत्रं को संवदनेशील टोस्षि स्कया गया ह ै 

1. रोस्पकल एंडीस 

2. मीसोअमरेिका 

3. िाजील का एकलांस्कक वन क्षेत्र 

4. पस्िमी एक्वेडोि 
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5. िाजीस्लयन केिोड़ो 

6. मध्य स्चली 

7. फ्लोरिडा क्षेत्र कैस्लफोस्निया 

8. मेड़ागाथकि 

9. िजास्नया/केस्नया का पवूी पहाड़ी व समरुव् िकीय वन क्षेत्र 

10. पस्िमी अिीका का वनीय क्षेत्र 

11. केप फ्लोरिस्थकक क्षेत्र 

12. सेकुलेंक कारु 

13. मेस्डकेरियन बेस्सन 

14. कॉकसेस 

15. संडोलंड्स 

16. वालस्शया 

17. स्फलीपींस 

18. इडंो बमाि 

19. मध्य उत्तिी चीन 

20. श्ीलंका के पस्िमी टाक 

21. उत्ति पस्िमी आथ रेस्लया 

22. न्यकेूलीडोस्नयां 

23. न्यजूील ड 

24. माईीोनेस्शया 

भािि का ्रविम हॉक थपाक पस्िमी टाक ह ै स्जसका स्वथिाि श्ीलंका िक ह ै दसूिा थिल पवूी स्हमालय  ह ैििा 

म्यांमाि िक स्वथिदि ह ै इन दोनो ही थिलं म ेपादप जगि की सम्पन्निा एवं जािीय क्षेत्र स्वशेषीकिे की बह लिा 

पायी जािी ह ै स्व् की ज्ञाि पादप जास्ियं की 30 ्रवस्िशि क्षेत्र स्वशेषी पादप जास्ियााँ भािि में पायी जािी ह   

भािि में 5,150 जास्ियांँाँ क्षते्र स्वशेषी ह  स्जनमे से 3,500 जास्ियााँ स्हमालय में ििा 1,650 जास्ियााँ पस्िमी 

टाक में पायी जािी ह   

4.10 जैव िविध य को ख रें 

जन्िु ििा वनथपस्ि पयािविेीय संिुलन बनाए िखिी ह ै ओजोन पिि में स्छरव्, हरिि-गदह ्रवभाव के कािे 

वािाविे में गमी का बढ़ना, अम्ल वषाि, भ-ूक्षिे की समथया, जल-थिि में कमी, वषाि का कम होना, बाढ़, सखूा, 

चट्टानं का स्खसकना ििा ्रवदषूे की समथया एवं मरुथिलीकिे में वदस्धि  जैसी समथयाए ं जैव-स्वस्वधिा के 

स्वनाश का ही परिेाम ह,ै स्जसे आज सािा स्व् ्रवभास्वि ििा पीस्ड़ि ह ै जब स्कसी थिान स्वशेष में वन काके 

जािे हें िो उसका दषु्ट्रवभाव दिू-दिाज के इलाकं पि भी पड़िा ह;ै क्यंस्क भ-ूिसायन चीं द्वािा सभी क्षते्र आपस 

में जड़ेु ह   इस समय वनं की यजयापारिक ककाई के फलथवरूप लोगं की आजीस्वका के साधन स्छनिे जा िह ेह , 

स्वशेषकि ग्रामीें की, स्जनकी आजीस्वका का आधाि स्वस्भन्न वनोत्पाद ह   वनं की बड़े पैमान ेपि ककाई से 

वन्य ्रवाेी कम होिे जा िह ेह   
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पयािविे रि जैव स्वस्वधिा समिे समथि ्रवाकद स्िक संसाधनं पि भािि में दशकं से भािी दबाव पड़ िहा ह ै 

भािि में मनषु्टयं रि पालिू पशओु ंकी ययादा आबादी, उनके अस्धक टनत्व रि िेजी से बढ़ोत्तिी, टोि गिीबी, 

स्निक्षििा ििा संथिागि ढाचं के अभाव के कािे ्रवाकद स्िक संसाधनं रि पयािविे का िेजी से ह्रास ह आ ह ै 

वनं के ककने से जैव स्वस्वधिा को भी भािी नकुसान ह आ ह ै अनस्गनि पादप रि जन्िु ्रवजास्ियााँ स्वलुस्प्त के 

कगाि पि पह ाँच गई ह ै हालांस्क अभी िक मात्र 23 ्रवजास्ियं की स्वलुस्प्त का पक्के िौि पि पिा चलिा ह,ै लेस्कन 

भय ह ैस्क इससे कहीं अस्धक ्रवजास्ियााँ स्वलुप्त हो चकुी ह , स्जनके बािे में कुछ पिा नहीं ह ै अब समय आ गया ह ै

स्क भािि ्रवाकद स्िक संसाधनं रि जैव स्वस्वधिा संिक्षे के स्लए एक उत्तिदास्यत्वपूे ि िाष्टरीय नीस्ि को अपनाए 

जोस्क आस्ििक रि सामास्जक स्वकास की नीस्ियं के साि कदम स्मलाकि चल चके  

स्पछले किीब 50 वषों से मानव जनसंख्या में असाधािे वदस्धि , रद्योस्गक एवं कद स्ष स्वकास के कािे िमाम ििह 

की पयािविे स्वकद स्ियााँ होन ेलगी ह  रि पयािविे भौस्िक एवं िासायस्नक रूप में ्रवदसू्षि होन ेलगा ह े स्जसके 

फलथवरूप िमाम ििह के ्रवास्ेयं, वनथपस्ियं ििा सकू्ष्मजीवं के नष्ट होने की संभावना बढ़िी जा िही ह ै जीवं 

की  ्रवजास्ियं एंव जास्ियं के लगािाि नष्ट होिे िहन ेकी ्रवस्ीया  को जैव स्वस्वधिा क्षिे या जैव आनवंुस्शक 

क्षिे के नाम से जाना जािा ह   स्मट्टी, जल, वाय ुके समान ही  जैव स्वस्वधिा एक मखु्य ्रवाकद स्िक संसाधन ह ै

स्जसका क्षिे पयािविे के स्लए बह ि ही खििनाक सास्बि हो सकिा ह ै स्वशेषकि उन्नि कद स्ष ििा अस्नयंस्त्रि 

जनसंख्या वद ृ़स्धि   के कािे जैव स्वस्वधिा का ृ़फी िेजी से नष्ट हो िही ह ैरि अगि इसको नहीं िोका गया िो 

भस्वष्टय में इसके बह ि ही खििनाक परिेाम हो सकिे ह   स्वकास ऐसी ्रवस्ीया ह ैजो पहले स्वकद स्ि ििा बाद में 

स्वनाश को जन्म दिेी ह,ै यानी समाज में जो भौस्िक स्वकास हो िहा ह ैवह ्रवायः पयािविे एवं ्रवाकद स्िक संसाधनो 

की कीमि पि हो िहा ह ैस्जसे हम पयािविे ्रवदषूे एवं ्रवाकद स्िक संसाधनं के क्षिे के रूप में भगुि िह ेह   अिः 

अब वह वक्त आ गया ह ैस्क हम संिुस्लि स्वकास की ओि अपने कदम बढ़ाएं  

जैव-स्वस्वधिा क्षिे एक ्रवाकद स्िक ्रवस्ीया ह ैरि ्रवकद स्ि इस क्षिे को समायोस्जि कि लेिी ह ै स्कन्िु वििमान में 

जैव-स्वस्वधिा क्षिे का संकक मानवीय हथिाक्षेप के कािे ह ै रद्योगीकिे, नगिीकिे, कद स्ष का स्वज्ञानीकिे 

ििा जनसंख्या स्वथफोक आस्द के कािे स्वगि 70 वषों से जैव-स्वस्वधिा में क्षिे िीव्र गस्ि से हो िहा ह ै 

मानवीय स्ीयाएं जैव-स्वस्वधिा के स्लए अत्यन्ि हास्नकािक ह ै स्वकास की ्रववदस्ि से िसायनं का ्रवयोग जैव-

स्वस्वधिा को िीव्र गस्ि से क्षरिि कि िहा ह ै साि-ही-साि मानव स्ीयाओ ंएवं उनके द्वािा उत्पन्न परिवििनं से 

जीवं को एक थिान से दसूिे थिान पि थिानान्िरिि एवं परिवििनशील परिस्थिस्ियं में समायोजन के स्लए पयािप्त 

समय नहीं स्मल पािा ह ै फलथवरूप जीवं के समाप्त होने की सम्भावना बढ़ जािी ह ै जैव स्वस्वधिा ह्यस के 

कािे स्नम्नस्लस्खि ह   यिा- 

1. आवसों कय िव यिाः स्व् में जैव-स्वस्वधिा हास का ्रवमखु कािे शिा्दी में स्कया गया उनकी आावासं 

का स्वनाश ह ै िीव्र गस्ि से वनोन्मलून किके वन्यजीवं को एकाकी समहूं म ेस्वभक्त कि स्दया गया जो स्वपदाओ ं

से स्नपकन ेमें असक्षम ह ै एस्शया के उष्टे कस्कबन्धीय दशें में 65 ्रवस्िशि वन्य जीवं के आवास नष्ट कि स्दए गय े

ह   इनमें स्वशेषिः बांग्लादशे (94 ्रवस्िशि), हांगकांग (95 ्रवस्िशि), श्ीलंका (85 ्रवस्िशि), स्वयिनाम (80 
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्रवस्िशि) ्रवमखु ह   सामान्य दशाओ ंमें छोकी संख्या में स्मलने वाल जीव समदुाय वंश वदस्धि  किन ेमें पयािप्त सक्षम 

नहीं होिे ह   स्व् में वन, आरव्ि भसू्म ििा अन्य बड़े जैस्वक सम्पन्न्िा वाले पारिस्थिस्िक िन्त्र मानव जस्नि कािें 

से लाखं ्रवजास्ियं के स्वलुप्त होन ेकी समथया से जझू िह ेह   आवासं का स्वनाश किके हमन ेन केवल ्रवमखु 

जास्ियं को स्वलुप्त स्कया ह ैविन ्अनेक ऐसी जास्ियं का भी स्वलोपन कि स्दया ह ैस्जनसे हम आज िक अवगि 

नहीं िे  

2.आवयसों कय िबखरयवाः वन्य जीवं के आवास स्वगि शिा्दी में अनेक स्वकास स्ीयाओ ंके कािे स्बखिाव 

की स्थिस्ि में आ गय ेह ै क्यंस्क बड़े आवासं के मध्य सड़कें , कथब,े पयिकक थिल, नहि अिवा स्वद्यिु थकेशनं 

का स्नमािे कि उन्हें िोड स्दया गया ह ै इन सभी कायों मे मलू पारिस्थिस्िकीय दशाओ ंमें  परिवििन होने से जैव 

परिस्थिस्िकीय दशाओ ंमें परिवििन होने से जैव-स्वस्वधिा में कमी आने लगिी ह ै 

3. वन्र् जीवों कय अवैध ििकयराः स्व् के वन्य जीवं के अवैध स्शकाि एवं यजयापाि के कािे उनके िीव्रिा से 

स्वलुप्त होने का संकक उत्पन्न हो गया ह ै वन्य जीवं का खाद्य पदािों के रूप में उपयोग के अस्िरिक्त इनसे ऐसे 

उत्पाद ्रवाप्त स्कये जािे ह   स्जनमें समिू अिवा फिए खालेंए सींग  जीस्वि नमनू ेििा स्चस्कत्सा उपयोग की गौे 

वथिुऐ ंसस्म्मस्लि ह ै एस्शया, अस्िका ििा लैस्कन अमरेिका के स्वकासशील दशें में पायी जान ेवाली सम्पन्न 

जैव स्वस्वधिा आज स्व् में वन्य जीवं एवं जन्िु उत्पादं की मखु्य स्त्रोि बन िही ह ै इन दशें से वन्य जीव उत्पादं 

की आपसू्िि बढ़िी जा िही ह ै जबस्क यिूोपीय, उत्तिी अमरेिका ििा कुछ एस्शयाई दशे इन उत्पादं के मखु्य 

आयािक ह   जापान, िाइवान एवं हागकांग स्व् के कुछ स्बल्ली एवं सााँपं की चमड़ी का िीन-चौिाई आयाि 

कििे ह ैििा इिनी ही मात्रा में यिूोपीय दशे जीस्वि पस्क्षयं का आयाि कििे ह   

4. वन्र् जीवों कय अवैध व्र्यपयराः जीभ के थवाद के साि ही स्चस्कत्सा उपयोग में भी बढ़ िहा ह ै चीन में लम्ब े

समय से सेक्स क्षमिा बढा ृ़न े के स्लए बाटं की बस्ल दनेे की पिम्पिा िही ह ै भािि में बड़ी मात्रा में बाटं की 

िथकिी की गई स्जससे स्वगि पााँच दशकं में िीव्रिा से इनकी संख्या टक गई ह ै वन्य जीवं के अवैध यजयापाि से 

हािी सवािस्धक ्रवभास्वि ह आ ह ै अिीका में इसका यजयापाि अस्धक ह आ ह ै एक गेना के अनसुाि सन ्1980 

में अिीका में 1.3 स्मस्लयन हािी िे जो एक दशक बाद टककि आधे िह गये  इस ्रवकाि वन्य जीवं का अवैध 

यजयापाि होने से भी इनके स्वलुप्त होने का खििा बढ़ गया ह ै 

5. प्रदूषणाः बढ़िे पयािविे ्रवदषूे से भी जैव स्वस्वधिा का ह्यस ह आ ह ै सागिीय ्रवदषूे द्वािा ्रववाल ्रवजास्ियााँ 

्रवभास्वि ह ई ह ै रद्योस्गक बस्हस्त्रावं, अपस्शष्टं, ऑकोमोबाइल द्वािा हास्नकािक गैसं का उत्सजिन ििा कद स्ष में 

्रवयोग स्कये जान ेवाले कीकनाशकं का ्रवभाव जैव स्वस्वधिा पि पड़ा ह ै िासायस्नक ित्व पोषे थिि 1 म े्रववशे 

कि स्द्विीय, िदिीय एवं चिुिि पोषे थििं िक पह ाँच जािे ह   ये सभी पोषे थििं मे हास्नकािक ्रवभाव उत्पन्न 

कििे ह   फलथवरूप जैव स्वस्वधिा का िीव्र गस्ि से क्षिे हो िहा ह ै एक शोध के उपिान्ि पाया गया ह ैस्क स्गधि  

कीकनाशकं के ्रवयोग के कािे स्वलुप्त ह आ ह ैक्यंस्क पशओु ं के शिीि मे संस्चि कीकनाशकं का वह भक्षे 

कििा िा  
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6. बयिरी प्रजयि र्ों कय प्रवेिाः यद्यस्प स्वस्भन्न मानवीय गस्िस्वस्धयं के कािे जैव-स्वस्वधिा का ह्यस ह आ ह , 

लेस्कन बाहिी ्रवजास्ियं के ्रववेश से भी इसमें हास्न हई ह ै यिूोपीय रपस्नवेशीकिे, बागवानी, कद स्ष स्वकास 

ििा आकस्थमक परिवहन इसके ्रवमखु कािे ह   यद्यस्प अनेक ्रवजास्ियााँ थिास्पि नही हो पाई लेस्कन स्फि भी 

इनमे से कुछ ्रवजास्ियं के आीमे का भी ्रवभाव पड़ा ह ै 

7. स्िय यन् री कृिषाः रष्टे, कस्कबन्धीय वषाि ्रवचिु वन क्षेत्रं में ्रवाचीनकाल से थिानान्ििी कद स्ष की जािी ह ै

लेस्कन स्वगि शिा्दी में िीव्रिा से बढ़िी  जनसंख्या ने इसे त्वरिि स्कया एवं बड़े पमैान ेपि वनं को साफ स्कया 

गया ह,ै स्जसका ्रवभाव जैव स्वस्वधिा पि पड़ा ह ै 

4.11 भयर  की संकटग्रस्  एवं स्िय ीर् जयि र्याँ 

्रवकद स्ि में स्वस्भन्न जास्ियं के जीवं का मिना एवं उनके थिान पि अन्य नवीन जास्ियं का उद्भव एक सिि ्

्रवस्ीया ह ै स्बना स्कसी स्बघ्न वाले पारिस्थिस्िकी िंत्रं में जास्ियं के स्वलोपन की दि ्रवस्ि दशक एक जास्ि ह ै 

स्वगि शिा्दी में पारिस्थिस्िकी िंत्र पि मानवीय ्रवभाव न ेजीवं के स्वलोपन की इस दि को बढ़ाया ह ै वििमान में 

्रवस्िवषि सौ से लेकि हजाि िक स्वस्वध जीवं की जास्ियााँ एवं उपजास्ियााँ स्वलुप्त हो िही ह   पारिस्थिस्िकीय दृस्ष्ट 

से जीवन के स्लए संटषि कि िही इन जास्ियं को अधोस्लस्खि वगों में स्वभक्त स्कया गया ह ै  

(i) यकप्त िो े वन्र् जीव: अंििािष्टरीय ्रवकद स्ि एवं ्रवाकद स्िक संसाधन संिक्षे संगठन (आई0य0ूसी0एन0) के 

अनसुाि- ‘‘ऐसे वन्य जीव स्जनका अस्थित्व स्वनाश के कगाि पि हो रि स्जनका वििमान कािकं के स्वद्यमान 

िहिे ह ए स्निंिि जीस्वि िहना संस्दग्ध ह ै’’ लुप्त ्रवायः जीव की परिभाषा में आिे ह   ऐसे वन्य जीवं का उल्लेख 

इस संगठन की ‘िेड डाका बकु’ में होिा ह ै स्वश् व में 277 थिनपाई रि 300 ्रवजास्ि के पक्षी इसमें दशािए गए ह   

भािि में लुप्त ्रवायः वन्य जीवं की जास्ियााँ वन्य जीव (सिुक्षा) अस्धस्नयम 1972 के परिस्शष्टं में वस्ेिि ह ै इनमें 

स्वस्भन्न ्रवाेी वगि की ्रवजास्ियं में थिनपाई 77, सिीसदप एवं उभयचिी 28, पक्षी 49, कीक वगि स्ििली एवं शलभ 

(मोथ्स) 129, संस्धपाद वगि (आिोपोडा कॉकिोच ीेब) शास्मल स्कए गए ह   इस ्रवकाि 285 ्रवजास्ियां लुप्त 

्रवायः जीवं में सचूीबधि  की गई ह   इन वन्य ्रवास्ेयं का स्वशेष परिस्थिस्ियां (मानव जीवन का खििा पैदा किन े

वाले वन्य ्रवाेी) को छोड़ आखेक सविदा स्नस्षधि  ह ै इसके अस्िरिक्त 135 पादप ्रवजास्ि भी लुप्त ्रवायः वन्य जीवं 

की श्ेेी में िखी गयी ह   

(ii) सकंटग्रस्  जयि र्याँ:  ऐसे जीवं की जास्ियााँ जो पिूी ििह लुप्त नहीं ह ए ह   पिंि ुलुप्त होने की कगाि पि ह   

इनकी संख्या इिनी कम िह गई ह ैस्क अगि इनका संिक्षे नहीं स्कया गया िो भस्वष्टय में इनके पिूी ििह समाप्त 

होने की संभावना ह ै उदहािे के स्लए अिीकन हािी, भाििीय चीिा, स्गधि , साही, काला स्हिे, बािहस्संगा, 

दशेी मसु्गियां, भाििीय गायं की कई बह मलू्य ्रवजास्ियााँ, िमाम ििह की फसलं की जास्ियााँ स्वशेषकि छोके दानं 

वाली स्मलेक जैसे सांबा, कोदो, फाक्सकेल ििा कई ििह के दशेी चावल, गेहू,ं बाजिा, यवाि, सस््जयं ििा फलं 

की ्रवजास्ियााँ  
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(iii) सभंयिव  सकंटग्रस्  जयि र्याँ: संसाि में जीव-जन्िुओ ंकी कुछ ऐसीं जास्ियााँ ह  जो पूे ििः लुप्त नहीं ह ई ह   

पिन्िु लुप्त होने के कगाि पि ह   ऐसे जीवं की जास्ियां स्जनके भस्वष्टय में संकक में पड़ने की संभावना ह ै क्यंस्क 

इन जीवं की संख्या धीिे-धीिे कम होिी जा िही ह ैरि चूंस्क इनका उपयोग अब बह ि सीस्मि हो गया ह ै अिः 

इनके टकिे िहने की संभावना बढ़िी जा िही ह ै अिीकन हािी, भाििीय चीिा, स्गधि , साही, काला स्हिे, 

बािहस्संगा, दशेी मसु्गियााँ आस्द इनमें ्रवमखु ह   इसी ्रवकाि फसलं की अनेक ्रवजास्ियााँ भी लुप्त होन ेके अत्यन्ि 

स्नकक ह ै सॉवा, कोदो, फाक्सकेल, दशेी चावल, जौं, अनेक सस््जयााँ एवं फल आस्द ्रवमखु ह   इनकी संख्या 

स्निन्िि कम हो िही ह ै यस्द इनकं संिस्क्षि नहीं स्कया गया िो स्नकक भस्वष्टय में ये पूे ििः समाप्त हो जायेगी  

                
रेड पयंडय        ििु  ेंदकआ               एक सीग वययय रयइ ो           

 

                
         गे्रट इिंडर्  बस्टडा                                िेर पंूछ ुकयक               कययय  ििर   

 

        
            नीलस्गिी गाय                               टरियाल    डोस्ल्फन 

 

           
          वल्चि               मालाबाि  स्सवेक                  बंगाल काइगि                                                                                                                 

सकंटग्रस्   प्रजयि र्यं 
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उदाहिे के स्लए भैसं, दशेी गायं, बकरियं भेड़ं ििा िमाम ििह की फसलं की दशेी ्रवजास्ियााँ जसेै बासमिी 

पनु्नी, आदमचीनी, काला जीिा इत्यास्द  चावल की ्रवजास्ियााँ, दशेी गहूे ंकी ्रवजास्ियााँ जैसे- सी-306, के-68, 

मसु्ड़वला, दशेी बाजिे, यवाि ििा मक्के की ्रवजास्ियााँ जैसे- जौनपिुी मक्का इनके अस्िरिक्त बैगन, कमाकि, 

िामदाना, सेम, स्मचि, कुकिस्बक इत्यास्द फसलं की ्रवजास्ियााँ   

इसके अस्िरिक्त कुछ ऐसे जीवं की जास्ियााँ ह  स्जनका मनषु्टय द्वािा केवल शौक के स्लए या दवा इत्यास्द में उपयोग 

के कािे स्शकाि कि स्दया जािा ह ै फलथवरूप इनकी संख्या में भािी स्गिावक आ िही ह ै उदाहिे के स्लए शिे, 

बाध, चीिा, भाल,ू स्हिे इत्यास्द  

(iv) दकयाभ जयि र्याँ: उन सभी जीवं की जास्ियााँ स्जनकी संख्या स्दन-्रवस्िस्दन भौगोस्लक दायिा कम होने ििा 

जनसंख्या टनत्व में कमी होने के कािे टकिी जा िही ह ै उदाहिे के स्लए ऐसी जीव ्रवजास्ियााँ जो स्सफि  एक 

स्वशेष ििह की जलवाय ुएवं आवास में िहिी हं, उनकी उपयोस्गिा बढ़ने से उनका क्षिे िेजी से हो िहा ह ैरि 

अब वे बह ि ही कम संख्या में िह गई ह   उदाहिे थवरूप बासमिी चावल जो स्सफि  उत्तिी भािि ििा पास्कथिान 

में ही उगाया जािा ह,ै चंदन, पड़ाक ििा दवेदाि इत्यास्द के वदक्ष जो ीमशः कनािकक, अंडमान ििा स्शमला या 

कश्मीि में पाए जािे ह   अंडमान में पाए जान े वाले मनषु्टयं की चाि ्रवमखु ्रवजास्ियााँ जैसेः ओगंी, सौम्पेन, 

सेस्न्कनल, जिाबा ििा इडंोनेस्शया के एक द्वीप पि पाई जान ेवाली कमोडो डे्रगन नामक बड़ी स्छपकली सभी इसी 

श्ेेी में आिे ह   

4.12 जैव िविवध य कय संरक्षण  

जीव ्रवजास्ियं एव जास्ियं के अनविि नष्ट होन े की ्रवस्कया जैव स्वस्वधिा क्षिे अिवा आनवंुस्शक क्षिे 

कहलािी ह ै जैव स्वस्वधिा जल, वाय ुएवं मददा की भााँस्ि एक मखु्य ्रवाकद स्िक संसाधन ह ै इसका क्षिे होना 

पयािविे के स्लए हास्नकािक ह ै कद स्ष का वैज्ञास्नकिे हो िहा ह ै उत्पादन अस्धक ्रवाप्त किन ेके स्लए अन्यान्य 

्रवकाि के िासायस्नक ्रवदषूकं का ्रवयोग स्कया जा िहा ह ै अनेक जीव-्रवजास्ियााँ नष्ट हो िही ह   जल ्रवदषूे बढ़ 

िहा ह ै फलथवरूप जल में िहन ेवाले जीव नष्ट हो िह ेह ै जनसंख्या के अस्नयंस्त्रि स्वकास से भी जैव-स्वस्वधिा का 

क्षिे हो िहा ह ै  

स्वकास ्रवस्ीया ्रविमः स्वकद स्ि, ित्पिाि ्स्वनाश उत्पन्न कििी ह ै पयािविे एवं ्रवाकद स्िक संसाधनं के आधाि पि 

समाज का भौस्िक स्वकास हो िहा ह ै इससे पयािविे ्रवदषूे में वदस्धि  हो िही ह ैििा जैव स्वस्वधिा का क्षिे हो 

िहा ह ै वाथिव में भौस्िक अिवा पयािविे संसाधनं का स्जिना अस्धक ्रवयोग स्कया जायेगा समाज का भौस्िक 

स्वकास उिना अस्धक होगा  समाज के भौस्िक स्वकास के साि-साि जैव स्वस्वधिा का स्वनाश अवश्य होगा  

मनषु्टय की लोलपु स्गधि  दृस्ष्ट ्रवकद स्ि ्रवदत्त अनपुम संसाधनं का अस्धक से अस्धक उपयोग कि सखुपवूिक जीवन 

यापन पि स्ककी ह ै फलथपरूप वह अपने स्लए एवं भावी पीढ़ी के स्लए स्वनाश की पदष्ठभसू्म िैयाि कि िही ह ै हमें 

स्वकास के साि-साि पयािविे की मौस्लकिा पि ध्यान दनेा आवश्यक ह ै यस्द भौस्िक स्वकास की ्रवस्ीया को 

स्नयंस्त्रि नहीं स्कया गया िो एक स्दन भ-ूिल स् ृ़वद्यमान अन्यान अवयव समाप्त हो जायेंगे  
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मानव की स्वकासशील ्रववदस्ि से ्रवाकद स्िक वास पि संकक उत्पन्न हो गया ह ै जलवाय ुपरिवििन की ओि अग्रसि 

ह ै वषाि पि आधारिि वनं पि इसका ्रवभाव पड़ िहा है, वषाि पि आधारिि वनं पि इसका ्रवभाव पड़ िहा है, वन 

नष्ट हो िह ेह ै इनमें िहने वाले अन्यान्य जीवं का अस्थित्व सदवै के स्लए समाप्त हो िहा ह ै वनं में िहने वाली जन्ि ु

्रवजास्ियं एवं  वनथपस्ि जास्ियं की यिािि संख्या स्किनी ह ैस्जनका स्वनाश हो िहा ह,ै उनका ठीक ठीक अनमुान 

नहीं लगाया जा सकिा ह ै भ-ूिल पि जो ्रवास्े जास्ियााँ अवशेष ह ै उनकी पारिस्थिस्िकी एव जैव-स्वस्वधिा का 

अध्ययन एवं अनसुधान ित्काल स्निान्ि आवश्यक हो गया ह ै क्षते्र अिवा दशे स्वदशे पि ही नहीं अस्पि ु

अन्ििािष्टरीय थिि पि इस  स्दशा में अग्रसि होने की आवश्किा ह ै 

वििमान समय में पादप एवं ्रवास्ेयं की जास्ियं के संिक्षे पि स्वशेष बल स्दया जा िहा ह ै संिक्षे की दो वगों में 

वगीकद ि स्कया जा सकिा ह ै  

(i) स्ियि क सरंक्षणाः जब जीव एवं वनथपस्ि जास्ियं को उनके वाथय क्षेत्र म ेही संिक्षे ्रवदान स्कया जािा ह ै

िब  उसे थिास्नक संिक्षे कह जािा ह ै वििमान समय म ेअनेक िाष्टरीय उद्यानो,  वन्य जीव अभयािण्यं एव जैव 

मण्डलीय क्षेत्रं की थिापना की गयी ह ै स्जसमें पादप एव ्रवास्ेयं को उन् हीं के वाथय क्षेत्र इसके अन्िगिि आ गय े

ह ै 

(ii) अन्र्त्र सरंक्षण: जब जीव एवं वनथपस्ि जास्ियं को उनके वाथय क्षते्र से हका कि अन्यत्र  संिस्क्षि स्कया 

जािा ह ैिब इसे अन्यत्र संिक्षे कहा जािा ह ै इस स्वस्ध म ेसककग्रथि जीवं व वनथपस्ियं का सववेकक्षे कि उन्हें 

उस्चि जलवाय ु ्रवदान की जािी ह ै वन्य जीवं को कद स्त्रम आवासं में थिानान्िरिि कि उन्ह े उपयकु्त भोजन 

उपल्ध किाया जािा ह  वनथपस्ियं के  संिक्षे के स्लए कद स्त्रम ग्रीन हाउस स्नस्मिि स्कय ेजािे ह   

्रवास्े स्वज्ञान, उद्यानं, वनथपस्िक उद्यानं, बीज बैकं, पिाग एवं बीजाे ु बैकं आस्द में दखे-िेख के अन्िगिि 

्रवजनन स्ीया को स्वकसीि किना चास्हऐ, ये जैव सिक्षे के सबसे सिुस्क्षि थिान होिे ह ै उल्लेखनीय ह ैस्क जीन 

ब क पि ्रवस्िबन्ध लगाना अत्यन्ि आवश्यक ह ै क्यंस्क इनके द्वािा जैव स्वस्वधिा को भािी क्षस्ि पाँह च िही ह ै 

वििमान समय में िीव्र गस्ि से जैव रद्योस्गकी का स्वकास स्कया जा िहा ह ै इससे जैव स्वस्वधिा को भयानक 

खििा का सामना किना पडेृ़गा  क्यंस्क इन स्वधाओ ंका मखु्य उद्दशे्य उपयोगी गुे ं का चयन ह ै 

रद्योगीकिे से जल, वाय,ु मददा आस्द ्रवदषूे िीव्र गस्ि से बढ़ िहा ह ै इसका ्रवभाव जीव-जन्िुओ ं एवं 

वनथपस्ियं पि पड़ िहा ह ै फलथवरूप ्रवदषूे उत्पन्न किने वाली इकाइयं पि ्रवस्िबन्ध लगाना आवश्यक ह ै 

स्वकस्सि दशें में इसका ्रवभाव अस्धक दखेा जा िहा ह ै 

जैव स्वस्वधिा के संिक्षे के स्लए पयािविेीय अध्ययन अत्यन्ि आावश्यक ह ै ्रवजास्ियं एवं पारिस्थिस्िकी 

्रवेाली के स्वषय में अध्ययन बह ि कम ह आ ह ै पारिस्थिस्िकी ्रवेाली, जीव-जन्िु समहूं, उनकी संख्या एवं 

्रवसाि, ्रवकद स्ि, भोयय पदािों की स्थिस्ि आस्द के स्वषय में सकू्ष्म अध्ययन की आवश्यकिा ह ै साि ही साि स्व् 

थिि पि ्रवत्येक दशे को जैव स्वस्वधिा संिक्षे काननू बनाना चास्हए  अनेक परियोजनाओ ं के माध्यम से जैव 

स्वस्वधिा के मलू्यांकन एवं ्रवबन्धन की स्निान्ि आवश्यकिा ह ै इसमें स्कन क्षेत्रं में स्कन कािें से जैव स्वस्वधिा 
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का क्षिे हो िहा ह ै इसका समसु्चि ज्ञान ्रवाप्त होगा  फलथवरूप संिक्षे की अनेक योजनाएं एवं परियोजनाए ं

िैयाि की जा सकें गी  

जनमानस में नैस्िक बोध एवं किियजय भावना का उदय होना जैव स्वस्वधिा संिक्षे के स्लए स्निान्ि आवश्यक  ह ै 

जीवं, पेड़-पौधं एवं मनषु्टयं के ्रवस्ि मनषु्टय का क्या किियजय होिा ह ै का ज्ञान भी इस स्दशा में महत्वपूे ि भस्मका 

स्नविहन कि सकिा ह ै भाििीय धमि ग्रन्ि इस परि्रवेक्ष्य में उपदशेात्मक ह ै अनके कहास्नयं, किानकं एवं 

किाख्यानं के माध्यम से जीवं एवं वनथपस्ियो के ्रवस्ि मनषु्टय के किियजय का वेिन स्कया गया ह ै जीव-जन्िओु ं

एवं वनथपस्ियं के अभाव अिवा कमी में ्रवकद स्ि का क्या थवरूप होगा, इस स्वषय पि स्चन्िन की आवश्यकिा ह ै 

जैव स्वस्वधिा एवं पारिस्थिस्िकी ्रवेाली के संिक्षे के स्वषय में सभी लोगं को आगे आना होगा  

4.13  वन्र्जीव संरक्षण अिधि र्ु 1972                                            

अस्धस्नयम का मखु्य उदेश््य िाययं को पिामशि के स्लए एक वन्य जीव पिािशि मड़ल का गठन, वन्य जीवं रि 

पस्क्षयं के स्शकाि का स्नयमन व स्नयंत्रे, िाष्टरीय वन्य अभ्यािें व उपवनं की टोषेा व उसकी ्रवस्ीया का 

स्नधाििे वन्य जीवं के दजनि अस्धपत्य, हथिांििे व उनसे बनन ेवाली वथिुओ ं से संबंस्धि यजयापाि का स्नयम 

रि अस्धस्नयम स्वरूद्व कायि किन ेपि दडं की यजयपथिा किना ह ै  

 अस्धस्नयम के अनसुाि स्बना सक्षम अस्धकािी की आज्ञा वन्य जीवं को पालना, स्शकाि किना, यजयापाि, वन्य 

जीवं से उत्पन्न सामग्री िखना, यजयापाि किना, वन्य जीवं का मांस पकाना, खाना व स्खलाना स्नषेध ह ै इन 

्रववधानं का उलंटन किने पि अपिाधी को साि वषि का कािावास अिवा पच्चीस हजाि रूपये िक का जमुािना 

अिवा दोनं दडं स्दए जा सकिे ह ै अस्धस्नयम की धािा 50 में वन अस्धकारियं को संस्दग्ध अपिाधी की िलाशी, 

सामान जप्ती, स्बना वािंक स्गिप्तािी, जांच के स्लए स्हिासि में िखने के अस्दकाि ्रवदान स्कये गये ह  इसके अंिगिि 

जमुािन ेकी सजा वन अस्धकािी द ेसकिे ह   सजा स्दलान े के स्लए मस्जथ रेक के सक्षम ्रवथििु किना आवश्यक 

ह ैवन्य जीव अपिास्धयं के स्खलाफ पलुीस कायिवाही कि सकिी ह ै अस्धस्नयम की धािा 55 के अनसुाि वन्य 

जीव ्रवस्िपालक िेंजि िानास्धकािी िहसीलदाि आस्द काननूी काििवाई कि सकिे ह   अस्धस्नयम की धािा 61 में 

वन्य जीवं के स्शकाि आस्द पि दडं का ्रवावधान स्कया गया ह ै कोई यजयस्क्त यस्द काननू का उलंटन कििा ह ैिो दो 

वषि िक का ्रवस्ििक्षा के स्लए सदभावनापूे ि स्कसी जीव को माि दिेा ह ै िो वह अपिाध नहीं माना जािा  यस्द 

वन्य जीव अपिाध कायगि, पैन्िि काला स्हिन, स्चंकािा, गोह, गोड़ावे, स्िलोि, बकेि, सेण्ड ग्राउज स्सयाहगोश, 

मरू स्बल्ली या लोमड़ी, स्सयाि से संबंस्धि ह   अनसुचूी ्रविम व स्द्विीय के भाग दो के वन्य जीव हो िो अपिाधी 

को कम से कम एक वषि कािागाि रि कम से कम 5,000 रूपये जमुािने दसं्डि स्कये जान ेका ्रवावधान अस्धस्नयम 

ह   इसी ्रवकाि ्रवास्ेयं या इनसे बनी वथिुओ ंका यजयापाि किने पि ्रवस्िष्ठान के मास्लक, मैनेजि, िसोईया रि 

ग्राहक को स्गिप्ताि किके अस्धस्नयम के अंिगिि उनके स्खलाफ काननूी कायिवाही की जा सकिी ह ै इन ्रवयोजन के 

स्लए ्रवयकु्त उपकिें, वाहनं हस्ियािो बििनं आस्द को ज्ि स्कया जा सकिा ह ैरि ये वथिुए ंसिकािी मानी 

जािी ह ै 
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इस अस्धस्नयम के कािे ही वििमान में भािि में अनेक िाष्टरीय पाकि  वन्य जीवन अभयािण्य थिास्पि होन े से 

स्वस्भन्न संककमय वन्य जीवं की जास्ियं के लोप होन ेपि िोक लगी ह ै दशे के वन क्षते्र के 4 ्रवस्िशि से भी 

अस्धक स्हसे को वन अभ्यािण्य / िाष्टरीय पाकि  टोस्षि स्कया जा चकुा ह ै इन संिस्क्षि क्षते्रं का ्रवबंधन अस्धस्नयम 

1972 के ्रवावधान के िहि स्कया जािा ह ै, िो वन्य जीवं को संिस्क्षि किन ेके साि-साि वनं के संिक्षे में भी 

मदद स्मलेगी  

4.14  भयर  के प्र कुख रयष्रीर् उ्य  एवं अभर्यरण्र् 

भािि में वन्य जीवं की सिुक्षा व संिक्षे हिे ु88 िाष्टरीय उद्यानं एवं 441 वन्य जीव अभयािण्यं की थिापना की 

जा चकुी ह ै भािि के ्रवमखु िाष्टरीय उद्यानं व अभयािण्यं में स्नम्नस्लस्खि उल्लेखनीय ह    

उत्तर प्रदेि     िाष्टरीय पाकि , लखीमपिुी खीिी, चंबल िाष्टरीय अभ्यािण्य,वांदा, ििा कैमिू अभयािण्य 

उत्तिाखण्ड       स्जम काबवेकक नशेनल पाकि , नैनीिाल; िाजाजी िाष्टरीय पाकि , दहेिादनू, फूलं की टाकी, 

गोस्वन्द वन्य जीव अभयािण्य,उत्तिकाशी, केदािनाि अभयािण्य,चमोली 

मध्य ्रवदशे   बांधव गढ़ िाष्टरीय उद्यान, बांधव गढ़, (शहडोल), कान्हा-स्कसली िाष्टरीय उद्यान, 

मंडला व बालाटक, सिपड़ुा, वन्य जीव अभयािण्य,होशंगाबाद, माधव िाष्टरीय उद्यान, 

स्शवपिुी, इन्रव्ाविी वन्य जीव अभयािण्य, बथिाि (जगदलपिु), संजय िाष्टरीय उद्यान, 

सीधी (सिगजुा), कांकेि वन्य जीव अभयािण्य, बथिि (जगदलपिु) 

स्बहाि हजािीबाग, नेशनल पाकि , हजािीबाग; बेिला नेशनल पाकि , बेिला (पालाम)ू; 

लावालंग अभयािण्य, लावालंग (हजािीबाग); भीमबांध अभयािण्य, मुंगेि; 

मह आडीह अभयाण्य, पलाम;ू डलमा वन्य अभयािण्य, जेमशेदपिु; गौिम बदु्व वन्य 

जीव अभयािण्य, गंगा ििा कांविझील पक्षी अभयािण्य, बेगसुिाय 

िाजथिान  सरिथका वन्य जीव अभयािण्य, अलवि; केवलादवे टना पक्षी स्वहाि, भििपिु; 

िेम्भौि वन्य जीव अभयािण्य व काइगि ्रवोजेक्क, सवाई-माधोपिु; ििा िाष्टरीय 

मरुउद्यान, जैसलमैि 

महािाष्टर  पेंच िाष्टरीय, नागपिु; नवगाम िाष्टरीय उद्यान, भंडािे; िनसा वन्य जीव अभयािण्य, 

िाे;े बोिोस्वली िाष्टरीय उद्यान, ममु्बई; कढ़ोहा िाष्टरीय उद्यान, चरंव्पिु, पेंच िाष्टरीय 

उद्यान, नागपिु ििा िाधानगिी अभयािण्य, कोल्हापिु 

कनािकक  बांदीपिु िाष्टरीय उद्यान, बन्निटट्टा िाष्टरीय उद्यान, बंगलौि, सोमे्ि वन्य जीव 

अभयािण्य, कनािा, डंडेली वन्य जीव अभयािण्य, धािवाड़, मकुस्म्बल वन्य जीव 

अभयािण्य, कनािा, भ्रदा अभयािण्य, स्चकमगंलूि, िुंगभरव्ा वन्य जीव अभयािण्य, 

बेल्लािी, शािाविी टाकी वन्यजीव अभ्रायािण्य, स्शमोगा, नागिहोल िाष्टरीय उद्यान, 

कुगि ििा िंगास्िटू्ट पक्षी स्वहाि, मैसिू 

केिल पेरियाि वन्य जीव अभयािण्य, इकुक्की, इिस्वकुलम िाजमल्ले िाष्टरीय उद्यान, इदकु्की 

ििा पिस्म्बकलमु वन्य जीव अभयािण्य पालटाक 

गजुिाि    स्गि िाष्टरीय उद्यान, जनूागढ़, वाइल्ड एस अभयािण्य, सिुेंरव्नगि (कच्छ का छोका िे) 

असम काजीिंगा िाष्टरीय उद्यान, जोिहाक, मानस वन्य जीव अभयािण्य, बािपेक, गिमपानी 

वन्य जीव अभयािण्य, स्दफू ििा सोनाई रूमा वन्य जीव अभयािण्य, िेजपिु 

पस्िम बंगाल सुंदिवन काइगि रिजवि, चौबीस पिगना ििा जलदापािा वन्य जीव अभयािण्य, 

जलपाईगड़ुी 

िस्मलनाडु मदमुलुाई वन्य जीव अभयािण्य, नीलस्गिी, अनामलाई वन्य जीव अभयािण्य, 
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कोयम्बकूि, वेदांिगल जलीय पक्षी स्वहाि, स्चगंलपिु  

आंध्र ्रवदशे कावल वन्य जीव अभियािे,् आस्दलाबाद (आंध्र परव्शे), पखंाल वन्य जीव 

अभयािण्य, वािंगल, नागाजुिन सागि श्ीसैलम अभयािण्य, गुंिूि, ्रवकासम, किनलू, 

महबबूनगि ििा नीलगंडा  

उड़ीसा समलीपाल वन्य अभयािण्य, मयिूभंज, चंडका हािी अभयािण्य, चंडका,  

सिकोस्सया जॉजि अभयािण्य, धेनकमाल, भािि का ्रविम सागिीय जीव व पक्षी 

अभयािण्य-स्चल्का झील, क्षेत्रफल लगभग 900 वगि स्कमी0 

स्हमाचल ्रवदशे नंदन कानन अभयािण्य, भवनुे्ि, मनाली अभयािण्य, कुल्लू  

अरुेाचल ्रवदशे नामदाफा वन्य जीव अभयािण्य, स्ििप  

जम्म ूकश्मीि दाचीनाम िाष्टरीय उद्यान, श्ीनगि  

4.15 सयरयंि  

जैव स्वस्वधिा का अिवा जैव स्वस्वधिा के जीवं के बीच पाई जाने वाली जो स्वस्भन्निा है, जो स्क स्वस्भन्न 

्रवजास्ियं के बीच रि उनकी पारिस्थिस्िक िंत्रं की स्वस्वधिा को भी समास्हि कििी ह ै जैसा स्क हम सभी को 

ज्ञाि ह ै स्क जैव स्वस्वधिा का संपूे ि मानव जीवन में महत्वपूे ि थिान ह ै जैस्वक स्वस्वधिा के स्बना पदथ्वी पि 

मानव जीवन ही असंभव ह ै जैव स्वस्वधिा चाह े स्जस भी रूप में हो जैसे स्क ईधन, कपड़ा, भोजन ििा चािा 

आस्द की आवश्यकिाओ ंकी पसू्िि कििी ह ै पदथ्वी का जैस्वक धन जैव स्वस्वधिा किोड़ं वषों से जैस्वक स्वकास 

की दने ह ै इसमें ह ई स्निंिि लगािाि नकुसान न े मनषु्टय के अस्थित्व के स्लए गंभीि खििा पैदा स्कया ह ै 

स्वकासशील दशें में जैव स्वस्वधिा क्षिे ही स्चिंा का स्वषय ह ै एस्शया, मध्य अिीका के दशे जैव स्वस्वधिा 

संपन्न ह , जहां िमाम ्रवकाि के पौधं ििा जानविं की ्रवजास्ियां पाई जािी ह   स्वडंबना यह ह ै स्क अस्शक्षा 

अिािि् जैव स्वस्वधिा की पूे ि जानकािी की कमी, गिीबी, जनसंख्या स्वथफोक आस्द कािें से इन दशें में जवै 

स्वस्वधिा संिक्षे पि ध्यान नहीं स्दया जा िहा ह ै आज संपूे ि स्व् में पौधं की लगभग 60,000 ्रवजास्ियााँ एवं 

जंिुओ ंकी 2,000 ्रवजास्ियााँ स्वलसु्प्त के कगाि पि ह   जैव स्वस्वधिा के नष्ट होने के ्रवमखु कािें में मानव के द्वािा 

संसाधनं का अत्यस्धक दोहन, जंिुओ ंका स्शकाि, वनं का स्वनाश, स्चस्ड़याटि, शोध के स्लए स्वस्भन्न ्रवजास्ियं 

का उपयोग, स्वस्भन्न बीमारियं रि बढ़िा पयािविे ्रवदषूे आस्द शास्मल ह   स्व् में िेजी से हो िहा 

रद्योगीकिे का ्रवभाव जैव स्वस्वधिा पि ही पड़ िहा ह ै इससे पदथ्वी पि मौजदू कई ्रवजास्ियां स्वलुप्त के कगाि 

पि खड़ी ह  जो कई स्वलुप्त हो चकुी ह ै जबस्क इन ्रवजास्ियं की हमािे पयािविे का संिलुन बनाए िखन ेमें मखु्य 

भसू्मका होिी ह ै उद्योग धंधं को स्वकस्सि किने के स्लए कई शहि बसाए गए, बड़े पैमान ेपि खस्नज पदािों का 

दोहन स्कया गया िो कई बड़े-बड़े बांध बनाए गए  ऐसी सभी गस्िस्वस्धयं के स्लए स्व् में बड़े पमैाने पि जंगल 

काके गए िो बह ि सािी खनन परियोजनाओ ंके स्लए पहाड़ं को बबािद स्कया गया  इसका ्रवभाव वहां की जैव 

स्वस्वधिा पि पड़ा, वहां की अत्यस्धक मात्रा में ्रवजास्ियां नष्ट हो गई  इन ्रवजास्ियं के नष्ट होने का असि इससे 

जड़ुी ह ई दसूिी ्रवजास्ियं पि भी पड़ा, जबस्क कई थिानं पि बह ि सी ्रवजास्ियााँ स्वस्भन्न ्रवकाि के उद्योगं के 

्रवदषूे का स्शकाि बनी  अंििािष्टरीय थिि पि 194 दशें न ेलुप्त्रवाय या अन्य जोस्खम में आन ेवाली ्रवजास्ियं को 

बचान े के स्लए स्वस्भन्न ्रवकाि की कायियोजनाए ं िैयाि किने के समझौिे पि हथिाक्षि स्कए ह   इस समझौिे पि 

स्वस्भन्न ्रवजास्ियं को लुप्त, गंभीि संककग्रथि रि लुप्त्रवाय की श्ेेी में बांका गया ह ै 
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इस ्रवकाि हमन ेदखेा स्क जैव स्वस्वधिा हम सबके स्लए स्किनी आवश्यक ह ै अगि हम इनमें संिलुन बनाए िोग े

िो हमें इस ्रवकद स्ि से जीवन जीन ेलायक सबकुछ स्मल सकिा ह ै अन्यिा आन ेवाले समय में हमें संकक का 

सामना किना पड़ेगा जो हमािे स्लए बह ि की भयानक सास्बि होगा  

पदथ्वी पि उपल्ध जल, संसाधन के रूप में कुछ खास दशाओ ं में एक नवीकिेीय संसाधन ही जल का 

पारिस्थिस्िक िंत्र में पनुचिीे होिा िहिा ह,ै स्जसे जल ची कहिे ह   अिः जल एक ्रवाकद स्िक ्रवस्ीया के िहि 

शोस्धि रि मानव उपयोग योग्य बनिा िहिा ह ै नस्दयं का जल भी मानव द्वािा डाले गए कचिे की एक स्नस्िि 

मात्रा को थविः जैस्वक ्रवस्ीयाओ ंद्वािा शधुि  किन ेमें समिि ह ै लेस्कन जब जल में ्रवदषूे की मात्रा इिनी अस्धक 

हो जाए स्क वह थविः पारिस्थिस्िक िंत्र की सामान्य ्रवस्ीयाओ ंद्वािा शधुि  न स्कया जा सके रि मानव के उपयोग 

योग्य न िह जाए िो ऐसी स्थिस्ि में यह नवीकिेीय नहीं िह जािा  

एक उदाहिे के िौि पि दखेा जाए िो उत्तिी भािि के जलोढ़ मदैान हमेशा से भजूल में संपन्न िह ेह , लेस्कन अब 

उत्तिी पस्िमी भागं में स्संचाई हिेु िेजी से दोहन के कािे इनमें अभिूपवूि कमी दजि की गई ह ै भािि में जलभिं 

रि भजूल की स्थिस्ि पि स्चंिा जास्हि की जा िही ह ै स्जस ििह भािि में भजूल का दोहन हो िहा ह ै भस्वष्टय में 

स्थिस्ियां काफी खििनाक हो सकिी ह   वििमान समय में 29 स्वकास खंड या िो भजूल के दयनीय थिि पि ह  या 

स्चंिनीय ह  रि कुछ आंकड़ं के अनसुाि 2025 िक लगभग 60 ्लॉक स्चंिनीय स्थिस्ि में आ जाएगं े 

ध्याियजय ह ै स्क भािि में 60 स्संचाई हिेु जल रि लगभग 85 पेयजल का स्रोि भजूल ही ह,ै ऐसे में भजूल का 

िेजी से स्गििा थिि एक बह ि बड़ी चनुौिी के रूप में उभि िहा ह ै वििमान समय में जल संसाधन की कमी इसके 

अवनयन रि इससे संबंस्धि िनाव रि संटषि स्व्िाजनीस्ि रि िाष्टरीय िाजनीस्ि में महत्वपूे ि मदु्द ेह   जल के 

कािे उत्पन्न स्ववाद िाष्टरीय रि अंििािष्टरीय दोनं थििं पि महत्वपूे ि स्वषय बन चकुा ह ै 

मानव गस्िस्वस्धयां इन कािकं पि एक बड़े मपैाने पि ्रवभाव डाल सकिी ह   मनषु्टय अक्सि जलाशयं के स्नमािे 

द्वािा बेस्सन की भंडािे क्षमिा में वदस्धि  रि आरव्िभसू्म के जल को बहा कि बेस्सन की क्षमिा को टकि दिेे ह   

मनषु्टय अक्सि अपवाह की मात्रा रि उस की िेजी को फशिबंदी रि जलमागि स्नधाििे से बढ़ा दिेे ह   

अभ्र्यस प्र्    

यघकउत्  रीर् प्र्    

्रवश्न 1. जैव स्वस्वधिा से क्या अस्भ्रवाय ह?ै 

्रवश्न 2. जैव स्वस्वधिा के कौन-कौन से थिि ह ? 

्रवश्न 3. जैव स्वस्वधिा का ह्रास मखु्यिः स्कन कािें से हो िहा ह?ै 

्रवश्न 4. जैव स्वस्वधिा को संिस्क्षि कैसे स्कया जा सकिा ह?ै 

्रवश्न 5. दलुिभ ्रवजास्ियां स्कसे कहिे ह ? 

्रवश्न 6. स्वलुप्त ्रवजास्ियां स्कसे कहिे ह ? 
 

दीघा उत्तरीर् प्रश्न 

्रवश्न 1. जैव स्वस्वधिा का संिक्षे थिास्नक संिक्षे एवं अन्यत्र संिक्षे स्वथिािपवूिक समझाइए? 

्रवश्न 2. भािि की संककग्रथि एवं थिानीय जास्ियं का उल्लेख कीस्जए? 
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वस् कि ष्ठ प्रश्न 

1. जैव स्वस्वधिा का अिि ह ै 

(अ) स्वस्भन्न ्रवकाि के पादप एवं वनथपस्ि  (ब) स्वस्भन्न ्रवकाि के जंि ु

(स) एक स्नधािरिि क्षेत्र में स्वस्भन्न ्रवकाि के पादप एवं जंि ु (द) स्वस्भन्न ्रवकाि के स्वदशेागि पादप एवं जंि ु

2. स्नम्न में से कौन सी जास्ि लुप्त हो गई ह ै 

(अ) बािहस्संगा   (ब) चीिा   (स) डाइनासोि  (द) काला स्हिन 

3. स्नम्न में से कौन सी जास्ि संककग्रथि जास्ियं में से एक ह ै 

(अ) लाल पांडा   (ब) अंकाकि स्कक भसे्ड़या  (स) अिीकन हािी  (द) इनमें से कोई नहीं 

4. सवि्रविम जैव स्वस्वधिा श्द का ्रवयोग स्कया गया िा  

(अ) ई0ओ0 स्वल्सन  (ब) पाल स्वस्लयम्सन  (स) स्डकवेन िाइक  (द) स्ीस हस्म्िज 

5. स्कसी क्षेत्र स्वशेष में उपस्थिि स्वस्वध ्रवजास्ियं के मध्य अंिः संबंध का ज्ञान कहलािा ह ै 

(अ) गामा स्वस्वधिा      (ब) अल्फा स्वस्वधिा      (स) बीका स्वस्वधिा       (द) आनवुांस्शक स्वस्वधिा 

6. स्कसी क्षेत्र स्वशेष में उपस्थिि ्रवजास्ियं की कुल संख्या को कहिे ह   

(अ) गामा स्वस्वधिा      (ब) अल्फा स्वस्वधिा      (स) बीका स्वस्वधिा       (द) आनवुांस्शक स्वस्वधिा 

7. स्कसी क्षेत्र स्वशेष में उपस्थिि ्रवजास्ियं की संिचनात्मक स्वस्वधिा को कहा जािा ह ै 

(अ) गामा स्वस्वधिा      (ब) अल्फा स्वस्वधिा      (स) बीका स्वस्वधिा       (द) आनवुांस्शक स्वस्वधिा 

8. हॉक थपॉक की अवधािेा के ्रवस्िपादक िे  

(अ) ई0ओ0 स्वल्सन     (ब) नामिन मायसि            (स) स्डकवेन िाइक         (द) स्ीस हस्म्िज 

9. जैव स्वस्वधिा क्षिे के कािें में से सवािस्धक महत्वपूे ि कािक कौन सा ह ै 

(अ) ्रवाकद स्िक आवासं का स्वनाश                    (ब) वन्य जीवं का अवैध स्शकाि  

(स) ्रवदषूे                                         (द) बाहिी ्रवजास्ियं का ्रववेश 

10. भािि में सवािस्धक जैव स्वस्वधिा स्कस थिान पि पाई जािी ह ै 

(अ) शांि टाकी (केिला)  (ब) कश्मीि टाकी में      (स) सिूमा टाकी में    (द) फूलं की टाकी में 

 

वस् कि ष्ठ प्रश्नों के उत्  र  

1. (स), 2. (स), 3. (स), 4. (अ), 5. (अ), 6. (ब) 7. (स). 8. (ब), 9. (अ), 10. (अ) 

 

सदंभा 

1. ओझा, एस0के0; पारिस्थिस्िकी एवं पयािविे (सामान्य अध्ययन स्वशेषांक) 2003-04 

2. ओझा, एस0के0; पारिस्थिस्िकी एवं पयािविे, 2012-13 

3. कौस्शक अनभुा एवं कौस्शक सी0पी0 (2017), न्य ूएज इकंिनेशनल पस््लशि 

4. जागिे जोश, 09 स्दसंबि, 2015, (पयािविे एवं पारिस्थिस्िकी, भािि का जैव भौगोस्लक वगीकिे के लेख) 

के माध्यम से कुछ स्वचाि 

5. स्वस्कपीस्डया के माध्यम से कुछ साि एवं कुछ महत्वपूे ि स्चत्रं की सहायिा 
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इकयई 05 पर्यावरण प्रदूषण  

इकयई सरंच य  

5.0 पररचर् 

5.1 उदे्द् र् 

5.2 प्रदूषण की पररभयषय 

5.2 प्रदूषण के कयरण, प्रभयव और ि र्न्त्रण के उपयर् 

5.2.1 प्रदूषण के कयरण एवं प्रभयव 

5.2.2 प्रदूषण ि र्न्त्रण के उपयर् 

5.3 वयर्क प्रदूषण 

5.3.1 वयर्क प्रदूषण कय अर्ा एव ंपररभयषय 

5.3.2 वयर्क प्रदूषण के स्रो  

5.3.2 प्र कुख वयर्क प्रदूषक 

5.3.3 वयर्क प्रदूषण के प्रभयव 

5.3.4 वयर्क प्रदूषण ि र्ंरण के उपयर् 

5.4 जय प्रदूषण 

5.4.1 जय प्रदूषण कय अर्ा एव ंपररभयषय 

5.4.2 जय की गकणवत्तय के ुय क 

5.4.3 जय प्रदूषण के कयरण 

5.4.4 जय प्रदूषण कय प्रभयव 

5.4.5 जय प्रदूषण कय ुयप  

5.5.6 जय प्रदूषण पर ि र्ंरण 

5.5 ुृदय प्रदूषण 

5.5.1 वयर्क प्रदूषण कय अर्ा एव ंपररभयषय 

5.5.2 ुृदय प्रदूषण के कयरण 

5.5.3 ुृदय प्रदूषण के प्रभयव 

5.6 स कुद्री प्रदूषण 

5.6.1 सयगरीर् जय प्रदूषण कय आशर् 

5.6.2 सयगरीर् जय प्रदूषण के दकष्प्रभयव 

5.6.3 सयगरीर् जय प्रदूषण ि र्रंण के उपयर् 

5.7 ध्वि  प्रदूषण 

5.7.1 ध्वि  प्रदूषण के स्रो  

5.7.2 ध्वि  प्रदूषण कय प्रभयव 

5.7.3 ध्वि  प्रदूषण ि र्ंरण के उपयर् 

5.8 ऊष्ुीर् प्रदूषण 

5.8.1 ऊष्ुीर् प्रदूषण कय प्रभयव 

5.8.2 ऊष्ुीर् प्रदूषणक ि र्न्त्रण 

5.9   यिभकीर् प्रदूषण: आणिवक ख रे 
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5.9.1  यिभकीर् प्रदूषण कय प्रभयव 

5.9.2  यिभकीर् प्रदूषण ि र्ंरण के उपयर् 

5.10 ठोस अपिशष्ट एवं ठोस अपिशष्ट प्रबन्त्ध  

5.10.1 ठोस अपिशष्ट के पररभयषय एव ंस्त्रो  

5.10.2 ठोस अपिशष्ट पदयर्ों के कुख्र् स्त्रो  

5.10.3 ठोस अपिशष्ट कय प्रबन्त्ध  

5.11 प्रदूषण की रोकर्यु ेुं व्र्िि की भिूुकय 

5.12 आपदय प्रबन्त्ध ः बयढ़, भूकम्प, चक्रवय  और भसू्खय  

5.13 सयरयंश 
 

5.0 पररचर् 

पछली इकाई में हमने पारिस्थिस्िक िंत्र एवं जैवस्वधिा के बािे में अध् ययन स्कया  हमन ेजाना स्क स्क  ्रककाि 

पारिस्थिस्िक िंत्र में स्वस्िन् न टकक  का मह् वपर् ण  यगदाान हगिा ह ै ये टकक पयाण वि् या पारिस्थिस्िक िंत्र में 

 ंिुलन बनाने िखने में मह् वपर् ण  यगदाान ािेे हैं  इ ी ्रककाि हमने जैवस्वस्वधिा के स्वस्िन् न ययाम  क  

जानकािी िी ्रकाप् ि क   हमन ेजाना स्क हमािे पारिस्थिस्िक िंत्र एवं जैवस्वस्वधिा कग हास्न पहच ाान ेवाल स्वस्िन् न 

कािक हगिे हैं  स्जनके काि् हमािे पयाण वि् में अ ंिलुन उ् पन् न हगिा ह ै इन् हीं कािक  में  े एक मह् वपर् ण  

कािक ्रकारष् ह ैजग हमािे पारिस्थिस्िक िंत्र कग स्वस्वध ्रककाि  े हास्न पहच ाािा ह ै ्रकारष् के काि् हमािा थ िल, 

जल एवं वायरमंडल ्रकिास्वि हगिा ह ैऔि उ में  इ  ्रककाि उ में िहन ेवाले जीव-जंिु  ्रकिास्वि हगिे हैं   

्रकथ िुि इकाई में हि ्रकारष् क  परििाषा, ्रकारष् के ्रककाि, स्वस्िन् न ्रककाि के ्रकारषक एवं उनके हास्नकािक 

्रकिाव  के बािे में जानकािी ्रकाप् ि किेंदे    

5.1 उदे्द् र् 

इ  इकाई के अध् ययन के उपिान् ि यप स्नम् नस्लस्खि के  न्ािण  में जानकािी ्रकाप् ि कि पाएंद:े 

 ्रकारष् क  परििाषा  

 ्रकारष् के काि्, ्रकिाव एवं स्नयंत्र् के उपाय  

 स्वस्िन् न ्रककाि के ्रकारष्  

 ठग  अपस्िष्ट एवं ठग  अपस्िष्ट ्रकबन्धन 

 ्रकारष् क  िगकिाम में व्यस्ि क  िरस्मका 

 यपाा ्रकबन्धनः बाढ़, िरकम्प, ाक्रवाि औि िरथखलन 

5.2 प्रदूषण की पररभयषय  

जब एक स्नस्िि  ीमा  े अस्धक ्रकाकृस्िक पयाण वि् में मानव का हथिक्षेप बढ़न ेलदिा ह,ै िग इ  े पयाण वि् कग 

हास्न पहच ािी ह ै पयाण वि् का यह स्वटकन  मथि जीव  के स्लए हास्नकािक हगिा ह ै 
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िाष्ट्रीय पयाण वि् अन ंुधान परिषा ्के अन ुाि- ‘‘मानवीय स्क्रयाकलाप   े उ्पन्न अपस्िष्ट उ्पाा  के रूप में 

पाािों एवं ऊजाण  के स्वमगान  े ्रकाकृस्िक पयाण वि् में हगने वाले हास्नकािक परिविण न  कग ्रकारष् कहिे हैं ’’ 

्रकारष् हमािे ााि  ओि स्थिि वाय,ु िरस्म औि जल के िौस्िक, ि ायस्नक औि जैस्वक स्विषेिाओ ं में 

अनावश्यक परिविण न ह,ै जग मानव जीवन क  ािाओ ंऔि  ांथकृस्िक  ंपाा पि हास्नकािक ्रकिाव डालिा ह ै 

 ंयिु िाज्य अमरेिका में िाष्ट्र स्वज्ञान  स्मस्ि क  पयाण वि् ्रकारष् उप- स्मस्ि के िी 1965 के अपने ्रकस्िवेान में 

्रकारष् कग स्नम्न रूप में परििास्षि स्कया ह-ै ‘‘्रकारष् मानवीय स्क्रयाकलाप  का ऐ ा उ्पाा ह,ै स्ज ने ्रक्यक्ष 

अिवा अ्रक्यक्ष रूप  े ऊजाण , ्रकस्िरूप , स्वस्कि् थिि  ििा जीव  के िौस्िक व िा ायस्नक  ंदठन  पि स्वपिीि 

्रकिाव डाला ह,ै स्ज के काि् मानव कग ्रक्यक्ष रूप में ििा पिगक्ष रूप  े उ्पन्न जल  ं ाधन, जलापरस्िण , कृस्ष, 

जैस्वक उ्पाा , मानव के िौस्िक थवास्म्व, मनगिंजन के अव ि  व नै स्दण क  ुंाििा क  उपलब्धिा में कमी यई 

ह ै 

वैज्ञास्नक  के अन ुाि स्वदि पांा ािक  में पथृ्वी के औ ि िापक्रम में 10  ेस्स य  क  वसृ्ि हचई ह ै अब यस्ा 

3.60  ेस्स य  िापक्रम क  औि वसृ्ि हगिी ह ैिग यकण स्कक एवं अकंाकण स्कक के स्विाल स्हमखंड  का अस्थि्व 

 माप्त हग जाएदा, परि्ामथवरूप  मदु्र के जलथिि में 10 इां  े लेकि 5 फुक िक क  वसृ्ि हगदी  ऐ ी स्थिस्ि में 

मुंबई, कगलकािा, मद्रा , स्विाखापट्टनम, कगाीन, स्िरुअनंिपिुम औि प्जी जै े िहि  का अस्थि्व ही  माप्त 

हग जाएदा  

5.2 प्रदूषण के कयरण, प्रभयव और ि र्न्त्रण के उपयर् 

5.2.1 प्रदूषण के कयरण एवं प्रभयव 

पयाण वि् ्रकारष् का मखु्य काि् अारिास्िण िा, िावी परि्ाम  के ्रकस्ि लापिवाही माना जा  किा ह ै स्ज के 

काि् यह दिंीि  मथया औि िी अस्धक टािक हग जािी ह ैऔि हमािा यही नकािा्मक दृस्ष्टकग्  मथया कग 

 लुझाने में स्निंिि बाधा उ्पन्न कििा ह ै ्रकग0 िाजेंद्र स् ंह एवं डॉ0 िेज बहाािु स् ंह के  ंयिु अध्ययन के 

अन ुाि ्रकारष् कग ्रकाकृस्िक एवं मानवीय काि्  के यधाि पि ाग िाद  में स्विक् ि स्कया जािा ह:ै   

(i) प्रकृि  जन्त्र् प्रदूषण: ्रककृस्ि जन्य ्रकारष् के अिंदण ि वे ्रकस्क्रयाएं िास्मल हैं जग ्रककृस्ि  े उ्पन्न हगकि िी 

स्क ी ्रककाि ्रकाकृस्िक ्रकारष् उ्पन्न किन ेमें  हायक हगिी ह ैवथिुिः ्रककृस्ि द्वािा उ्पन्न ्रकारष् अस्धक टािक 

नहीं हगिा जै े ज्वालामखुी स्वथफगक, ्रकाकृस्िक यपााऐ,ं िरस्म क्षि् इ्यास्ा   

(ii) ुय व जन्त्र् प्रदूषण: मानव जन्य ्रकारष् ही वाथिव म े्रकारष् का मखु्य कािक हगिा ह ै ्रक्यक्ष अिवा 

अ्रक्यक्ष  िी ्रकारष् मानव स्नस्मण ि ही हगिे ह ै जै े वाय ु ्रकारष्, जल ्रकारष्, माृा ्रकारष्, ध्वस्न ्रकारष्, 

औद्यगस्दक ्रकारष्, िेस्डयगधमी ्रकारष्, िा ायस्नक ्रकारष् एवं  ांथकृस्िक ्रकारष् इ् यास्ा  
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5.2.2 प्रदूषण ि र्न्त्रण के उपयर् 

हम स्ान  स्ान पयाण वि् क   िुक्षा के ्रकस्ि लापिवाह हगिे जा िह ेहैं, स्ज के परि्ामथवरूप िस्वष्ट्य में टािक 

परि्ाम हग  किे हैं  पयाण वि् के ्रकस्ि  ंवेानिील हगकि अदि ध्यान न ाें िग जन-जीवन के स्लए परि्ाम टािक 

हग  किे हैं  इ के स्लए स्नम्न कायण  स्कए जान ेयवश्यक हैं:  

(i) वृक्षयरोपण कयर्ाक्रुः वकृ्षािगप् कायण क्रम यिुथिि पि ालाना, पििी िरस्म, पहाड़ी क्षेत्र, ढलान क्षेत्र में पौधा 

िगप्  किना   

(ii) प्रर्ोग की वस् क दोबयरय इस् ेुययः स्डथपगजेबल, ग्ला , नपैस्कन, िेजि यस्ा का उपयगद ाबुािा स्कया 

जाना  

(iii) भूजय सम्बिन्त्ध  उपर्ोिग यः नदि स्वका , औद्यगस्दकि् एवं िहिी स्वका  के ालिे स्पछले कुछ 

 मय  े नदि में िरजल स्रगि  का िेजी  े ागहन हचय  एक ओि जहा  उपलब्ध िरजल थिि में स्दिावक यई ह,ै वहीं 

उ में दु् वत्ता क  दृस्ष्ट  े िी अनके हास्नकािक अवयव  क  मात्रा बढ़ी ह ै िहि के अस्धकिि क्षते्र  के िरजल में 

स्वस्िन्न अवयव  क  मात्रा, मानक  े अस्धक ाखेी दई ह ै 35.5 ्रकस्ििि नमरन  में कुल टलुनिील पाािों क  

मात्रा  े अस्धक ाखेी दई  इ क  मात्रा 900 स्मरा0 ्रकस्िलीकि अस्धक ाखेी दई  इ में .3.5 ्रकस्ििि क्लगिाइड 

क  मात्रा .50 स्मलीराम ्रकस्ि लीकि  े अस्धक िी  50 ्रकस्ििि नमरन  में नाइरेक, 96.6 ्रकस्ििि नमरन  में 

अ्यस्धक कठगििा स्वद्यमान िी  

(iv) पॉयीिर्  कय बििष्कयरः पयाण वि्  ंिक्ष् के स्लए पॉलीस्िन का बस्हष्ट्काि, लगद  कग पॉलीस्िन  े 

उ्पन्न खिि   े अवदि किाएं  

(v) कूड़य-कचरय ि स् यरणः कर ड़ा-कािा एक जदह पि एकत्र किना,  ब्जी, स्छलके, अविेष,  ड़ी-दली ाीज  

कग एक जदह एकत्र किके वानथपस्िक खाा िैयाि किना   

(vi) कयगज की कु खप  कर यः िद्दी कादज कग िफ कायण  किन,े स्लफाफे बनान,े पनुः कादज िैयाि किन ेके 

काम में ्रकयगद किना  

5.3 वयर्क प्रदूषण 

5.3.1 वयर्क प्रदूषण कय अर्ा एवं पररभयषय 

वायमुंडल एक दै ीय यवि् ह,ै जग पथृ्वी कग ााि  ओि  े टिेे हचए ह ै वाय ुस्वस्िन्न दै   का यांस्त्रक स्मश्र् ह ै 

 ामान्यिः वाय ुमें 78 ्रकस्ििि नाइरगजन, .1 ्रकस्ििि ऑक् ीजन, 0.03. ्रकस्ििि काबण न डाईऑक् ाइड ििा 

िेष स्नस्ष्ट्क्रय दै  ििा जलवाष्ट्प हगिी ह ै मानव जीवन वाय ु के स्बना अ ंिव ह ै जब वायमुंडल के बाहि  े 

स्वस्वध ्रकारषक ििा धरल, दै  औि वाष्ट्प यस्ा इिनी मात्रा में औि अवस्ध में एकस्त्रि हग जाये स्क उ  े वाय ुके 

्रकाकृस्िक दु्  में अन्िि यन ेलद ेििा उ  े मानव थवाथथ्य,  खुी जीवन औि  ंपस्त्त  कग हास्न हगने लदे व 

जीवन क  दु् वत्ता बास्धि हग िग उ े ‘वयर्क प्रदूषण’ कहिे  हैं  
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5.3.2 वयर्क प्रदूषण के स्रो   

वाय ु्रकारष् क   मथया जस्कल एवं दंिीि हगिी जा िही ह,ै ्रकारष्  ंथिानीय औि वैस्िक थिि पि बढ़ िहा ह ै

इ के स्लए िौदगस्लक  ीमाओ ंका कगई बंधन नहीं ह,ै मखु्य रूप  े ्रकारष् थिानीय  मथया ह,ै इ के स्रगि एवं 

कािक एक-ार िे  े  म्बस्न्धि हैं, ्वरिि स्क्रया किन े वाली जहिीली दै  (स्मिाइल यइ ग  ाइनेक एवं 

फॉथजीन), जग िगपाल दै  ाटुण कना के नाम  े जानी जािी ह,ै थिानीय वाय ु्रकारष् का ्रक्यक्ष उााहि् ह ै यद्यस्प 

वािावि् में परिविण न, अम्लीय वषाण , ओजगन दै  का बढ़ना, ओजगन पिि का क्षि् महाद्वीपीय एवं वैस्िक वाय ु

्रकारष् के उााहि् हैं  

ािे में वाय ु्रकारष् क   मथया काफ  जस्कल ह ै पेरगस्लयम िगधनिालाओ,ं वस्त्र उद्यगद , ि ायन उद्यगद  औि 

स्वद्यिु उद्यगद   े औद्यगस्दक ्रकारष् काफ  अस्धक हगिा ह ै ािे के अस्धकांि बड़े महानदि  में यािायाि के 

काि् स्विेषकि ापुस्हया व स्िपस्हया वाहन   े वाय ु्रकारष्  वाण स्धक हगिा ह ै कानपुि दाण -दबुाि में स्ासली  े 

िीन दनुा यद ेह ै िािि में मुंबई, स्ासली, कगलकािा, कानपिु, ादुाण पिु, स्िलाई, जमिेापिु यस्ा िहि  में उद्यगद  

के काि् वाय ु्रकारष् क   मथया स्निंिि बढ़िी जा िही ह ै 

यधसु्नकिा ििा स्वका  न,े बीिे वषों में वाय ुकग ्रकारस्षि कि स्ाया ह ै उद्यगद, वाहन, ्रकारष् में वसृ्ि, िहिीकि् 

कुछ ्रकमखु टकक हैं  स्जन े वाय ु्रकारष् बढ़िा ह ै िाप स्वद्यिु दहृ,  ीमेक, लगह े के उद्यगद, िेल िगध उद्यगद, 

खान, पेरगस्लयम उद्यगद वाय ु्रकारष् के मखु्य काि् हैं  

5.3.2 प्र कुख वयर्क प्रदूषक  

कयबा  ुो ोऑ्सयइड (CO): यह दंधहीन, िंदहीन दै  ह ै जग स्क पेरगल, डीजल ििा काबण न यिु ईधन के 

परिी ििह न जलने  े उ्पन्न हगिी ह ै यह हमािे ्रकस्िस्क्रया िंत्र कग ्रकिास्वि कििी ह ैऔि हमें नींा में ले जाकि 

भ्रस्मि कििी ह ै 

कयबा  डयइऑ्सयइड (CO2): यह ्रकमखु रीन हाउ  दै  ह ैजग मानव द्वािा कगयला, िेल ििा अन्य ्रकाकृस्िक 

दै   के जलाने  े उ्पन्न हगिी ह ै 

्योरो फ्योरो कयबा  (CFCs): यह वह दै  ह ैजग मखु्यिः फ्र ज ििा एयिकंडीिस्नदं यंत्र   े स्नकलिी हैं  यह 

ऊपि वािावि् में पहच ाकि अन्य दै   के  ाि स्मलकि उ  ओजगन पिि कग ्रकिास्वि कििी ह ैजग स्क  रयण  क  

हास्नकािक असरावायलेक स्कि्  कग िगकन ेका कायण  कििी हैं  

यैड: यह पेरगल, डीजल, लैड बैकरिया , ाीवाि िंदने के उ्पाा  यस्ा में पाया जािा ह ैऔि ्रकमखु रूप  े बच्ा  

कग ्रकिास्वि कििा ह ै यह िा ायस्नक िंत्र कग ्रकिास्वि कििा ह ैऔि कैं  ि कग जन्म ा े किा ह ैििा अन्य 

पाान  म्बस्न्धि बीमारियां पैाा कििा ह ै 

ओजो : यह वायमुंडल क  ऊपिी  िह पि पाई जािी ह ै यह मह्वपर् ण  दै , हास्नकािक असरावायलेक स्कि्  

 े पथृ्वी क  िक्षा कििी ह ै लेस्कन पथृ्वी पि यह एक अ्यंि हास्नकािक ्रकारषक ह ै वाहन ििा उद्यगद इ के 
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उ्पन्न हगने के ्रकमखु काि् हैं  उ  े यंख  में खजुली, जलन पाैा हगिी ह,ै पानी यिा ह ै यह हमािी  ाी औि 

न्यरमगस्नया के ्रकस्ि ्रकस्ििगधक क्षमिा कग कम कििी ह ै 

 यइट्रोज  ऑ्सयइड (NO): यह धयंु पैाा कििी ह ै अम्लीय वषाण  कग जन्म ािेी ह ै यह पेरगल, डीजल, 

कगयले कग जलाने  े उ्पन्न हगिी ह ै यह दै  बच्ा  कग,  स्ाण य  में  ां  क  बीमारिय  के ्रकस्ि  ंवेानिील 

बनािी ह ै 

सस्पेंडेड पयर्टीकक येरे्टड ुैर्टर (SPM): किी-किी हवा में धयंु-धरल वाष्ट्प के क् लकके िहिे हैं  यही धुंध पाैा 

कििे हैं ििा ारि िक ाखेन ेक   ीमा कग कम कि ािेे हैं  इन्हीं के महीन क्  ां  लेन े े जीव  के फेफड़  में ाले 

जािे हैं, स्ज  े ि न स्क्रया िंत्र ्रकिास्वि हग जािा ह ै 

सल्फर डयइऑ्सयइड (SO2): यह कगयले के जलने  े बनिी ह ै स्विेष रूप  े िापीय स्वद्यिु उ्पाान ििा 

अन्य उद्यगद  के काि् पैाा हगिी ह ै यह धुंध, कगहिे, अम्लीय वषाण  कग जन्म ािेी ह ैऔि ििह-ििह क  फेफड़  क  

बीमािी पैाा कििी ह ै 

5.3.3 वयर्क प्रदूषण के प्रभयव 

वाय ु्रकारष् मनषु्ट्य के जीवन एवं थवाथथ्य पि स्नम्न हास्नकािक ्रकिाव डालिा है:  

1. ्रकारस्षि वाय ु े ि न िंत्र ्रकिास्वि हगिा ह ै अथिमा, ि नीिगध, दले का ााण , स्नमगस्नया जै े ि न िगद  

इ ी के ्रकस्िफल हैं  

.. ्रकारष् के काि् कैं  ि (स्विेषकि फेफड़े का कैं  ि), हृाय िगद, उच्ा िि ााप जै ी बीमारियां िी बड़े 

पैमाने पि हग िही हैं  

3. वाय ुमें स्मला काबण नमगनग-ऑक् ाइड (CO) िि में ्रकवेि कि जािा ह ैऔि ि्काल ऑक् ीजन का थिान ले 

लेिा ह ै यह हीमगग्लगस्बन  े स्मलकि काबोस्क्  हीमगग्लगस्बन का स्नमाण ् कििा ह ै जग ििीि के  िी 

मह्वपर् ण  अदं  कग नकु ान पहच ाािा ह ै 

4. वाय ु्रकारष् के काि् ििीि के मह्वपर् ण  अंद स्ाल औि मस्थिष्ट्क ्रकिास्वि हगिे हैं औि स्ाल का ाौिा पड़न े

क  टकनाओ ंमें िी वसृ्ि हगिी ह ै 

5.  ी ा, पािा औि कैडस्मयम के ्रकिाव के काि् ििााप बढ़  किा ह ैििा अनके ्रककाि के हृाय िगद हग 

 किे हैं  कैं  ि, हृाय िगद, मधमुेह यस्ा के स्लए वायमुंडल में  सफि डाई-ऑक् ाइड औि नाइरगजन डाई-

ऑक् ाइड क  अस्धकिा कग िी स्जम्मेााि ठहिाया जा  किा ह ै  सफि डाइ-ऑक् ाइड  े एम्फाय ीमा 

नामक िगद िी हग  किा ह ै 

6. मानव ििा अन्य ्रकास््य  के  मान पौधे िी वाय ु्रकारष्  े ्रकिास्वि हगिे हैं  इ  े पौध  क  वसृ्ि ्रकिास्वि 

िग हगिी ही ह,ै उन े हगन ेवाला उ्पाान िी टक जािा ह ै 

7. वाय ु्रकारष् क  वजह  े थमािक , स्नजीव पाािों औि मरस्िण य  कग िी नकु ान पहच ािा ह ै मििुा रिफाइनिी 

 े स्नकलने वाले ्रकारषक  के काि् िाजमहल औि मििुा के ्रकााीन मंस्ाि ्रकिास्वि हग िह ेहैं  उ ी ्रककाि 
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स्ासली िेलवे थकेिन के इजंन  के धएुं ििा इदं्र्रकथि स्बजली के टि के कगयले क  िाख  े लाल स्कले के 

प्िि ्रकिास्वि हग िह ेहैं  

5.3.4 वयर्क प्रदूषण ि रं्रण के उपयर् 

वाय ु्रकारष् कग स्नयंस्त्रि किन ेके स्लए  मर रूप  े स्नम्न ्रकया  स्कए जान ेाास्हए  

1. औद्यगस्दक स्वका  के  ाि ही वाय ु्रकारष् के ाषु्ट्परि्ाम  कग मद्द ेनजि िखिे हचए औद्यगस्दक ्रकािे के ााि  

ओि हरिि पट्टी का स्वका  स्कया जाना ाास्हए  

.. वाहन  का इजंन पिुाना नहीं हगना ाास्हए ििा वाहन   े उ्पन्न धएु ंपि छलनी ििा ्रकि ज्वलक लदाया 

जाए  वाहन  में उपयेाद में स्लया जाने वाला डीजल  ंयगजी पाािों के स्मश्र्यिु हगना ाास्हए  

3. टिेलर ईधन के रूप में धयंु िस्हि ईधन जै े- हीकि, कुस्कंद दै , कुस्कंद िेंज इ्यास्ा का ्रकयगद स्कया जाना 

ाास्हए, स्ज  े टिेलर स्रगि   े हगने वाले वाय ु्रकारष्  े मसु्ि स्मल  के  

4. पिंपिादि ईधन का उपयगद स्नयंस्त्रि  ीमा में स्कया जाए ििा ‘धरम्र िस्हि’ ारसह ेका ्रकयगद किना ाास्हए  

5. वाय ु ्रकारष् के ्रकस्ि जनिा कग  ाेि किके इ के हास्नकािक ाषु्ट्परि्ाम  के बािे में जानकािी ाी जानी 

ाास्हए, स्ज के अंिदण ि मानव ििीि पि पड़ने वाले टािक ्रकिाव   े यम जनिा कग परिस्ाि किाया जाए  

यम नादरिक के अस्िरिि  िकािी  ंथिान  ििा कमण ाारिय , अस्धकारिय , िाजनीस्िज्ञ  ििा उद्यगदपस्िय  

कग िी वाय ु्रकारष् के टािक परि्ाम  क  जानकािी ानेी ाास्हए  

6. ्रका्टािक ्रकारष् किन ेवाली  ामस्रय  ििा ि्व  के उ्पाान एवं उपिगद पि िुिंि िगक लदानी ाास्हए  

जै े ओजगन पिि कग हास्न पहच ााने वाली दै   क्लगिग फ्लगिग-काबण न यस्ा के उपिगद एवं उ्पाान में िािी 

ककौिी क  जानी ाास्हए  

7. वनगन्मरलन कग स्नयंस्त्रि किके वनिगप् के कायण  कग िीव्र किना ाास्हए  अंििाण ष्ट्रीय मानाडं  के अन ुाि यस्ा 

स्क ी क्षते्र के 33 ्रकस्ििि या इ  े अस्धक िाद पि वनावि् ह ैिग ्रकारष् क  िीव्रिा परिलस्क्षि नहीं हगिी 

ह ै 

8. वाहन  में  ी0एन0जी0 ईधन व यरिग-1 व यरिग-. मानक  का कड़ाई  े पालन हगना ाास्हए  

9. ‘वाय ु्रकारष् अस्धस्नयम 1981’ का कठगििा  े पालन हगना ाास्हए  

10. यस्ा कगई नादरिक अिवा  ंथिा ्रकारष्  ंबंधी कगई स्िकायि कििा ह ैिग उ े दपु्त िखिे हचए उ  पि िाज्य 

्रकारष् स्नवाि् एवं स्नयंत्रक मडंल द्वािा एक स्नस्िि अवस्ध कमे कािण वाही किनी ाास्हए औि उ े 

 ावण जस्नक किना ाास्हए  

5.4 जय प्रदूषण 

5.4.1 जय प्रदूषण कय अर्ा एवं पररभयषय 

जल एक ्रककृस्ि ्रकात्त उपहाि ह ै जल यस्िण क,  ांथकृस्िक औि जैस्वक दृस्ष्ट  े पथृ्वी का उपयगदी  ं ाधन ह ै यह 

एक मात्र ऐ ा ्रकाकृस्िक  ं ाधन ह ैस्ज  पि मानव  भ्यिा परिी ििह यस्श्रि ह ै जल ही जीवन ह ैओि जब िक 

जल ह,ै स् फण  िक िक ही जीवन ह ै इ ीस्लए अदि जल का  ंकक ह ेिग जीवन पि िी  ंकक छाएदा  यही काि् 
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ह ैस्क यरनेथकग के महा स्ाव कगफ  अन्ना के अन ुािः ‘‘यस्ा जल के स्रगि  औि परिस्थिस्िय  का  ही ििीके  े 

्रकबंध नहीं स्कया दया िग वषण  .0.5 िक स्वि क  ाग स्िहाई जन ंख्या कग जल क  िीष् कमी का  ामना किना 

पडेे़दा ’’ इ ी काि्  ंयिु िाष्ट्र  ंट ने इ  वषण  के ‘‘स्वि जल स्ाव  .. मााण , .00.’’ के स्लए ‘‘स्वका  के 

स्लए जल’’ का नािा स्ाया ह ै 

ििु जल मानव के स्लए एक यधाििरि यवश्यक ्रकाकृस्िक  ं ाधन ह,ै स्कंिु इ में अवांस्छि बाह्य पाािों के 

 स्म्मस्लि हगने  े अवनस्ि य िही ह ै  ामान्यिः थवच्छ जल में  ंिुस्लि  ीमा  े अस्धक मात्रा में अवांस्छि 

ि्व  के  मावेि के काि् उ का वाथिस्वक थवरूप परिवस्िण ि हग जािा है, ऐ े जल कग ‘्रकारस्षि जल’ कहिे हैं  

अिाण ि ्यस्ा स्क ी बाहिी ि्व क  उपस्थिस्ि  े, जब जल के िौस्िक व िा ायस्नक दु्   में स्क ी िी ्रककाि का 

परिविण न हगिा ह ैिग वह परिविण न जल ्रकारष् कहलािा ह ै 

स्वि थवाथथ्य  ंदठन (1996) के अन ुाि - ‘्रकाकृस्िक व कृस्त्रम स्रगि   े उ्पन्न अवांस्छि बाह्य पाािों के काि् 

जल ्रकारस्षि हग जािा ह ैििा वह स्वषाििा ििा ऑक् ीजन क   ामान्य थिि  े कम मात्रा के काि् जीव-

जंिुओ ंके स्लए हास्नकािक हग जािा ह ै इ के काि् कई ्रककाि के  ंक्रामक िगद  का ्रक ाि हगने लदिा ह ै’ 

5.4.2 जय की गकणवत्तय के ुय क 

जल एक ऐ ा िंदहीन द्रव ह ैजग हाइड्रगजन का मगनग 

यक् ाइड हगिा ह ै ि.्व ् के  रत्र के द्वािा इ के 

 ंदठन कग ािाण या जािा ह ै जल का अस्धकिम 

टन्व 40  ेंकीरेक पि हगिा ह ैऔि स्हमांक स्बंा ु00 

 ेंकीरेक एव क्विनांक 1000  ेंकीरके पि हगिा ह ै 

स्वि थवाथथ्य  ंदठन (WHO) 1971 के अन ुाि 

जल क  दु् वत्ता के मानक - 

(क) भौि क ुय क: स्वि थवाथथ्य  ंदठन के 

अन ुाि पेयजल थवच्छ, िीिल थवाायिु ििा दंध 

िस्हि हग  

(ख) रयसयर्ि क ुय क: इ के बािे में स्वि 

थवाथथ्य  ंदठन का मि ह ै स्क पेयजल का ाि ्का 

मान 7 व 8.5 के मध्य हग, औि उ में स्नम्नस्लस्खि 

 े अस्धक अपदृव्यिाएं नहीं हगनी ाास्हए  

  

सयरणी 2.4: जय की गकणवत्तय 

क्र.

स.ं 

अपदृ्र् उच्च ु ि धयारर  

सीुय (Mg/L) 

1. कुल ठग  पाािण   500 

2.  ंपर् ण  कठगििा  1500 

3.  सफेक (SO4- -) 200.00 

4. मैदनसे्ियम (Mg) 30.00 

5. क्लगिगइड्  (Cl-) 200.00 

6. कैस्सियम (Ca) 75.00 

7. लौह (Fe) 0.10 

8. स्जंक (Zn) 5.00 

9. िांबा (Cu) 0.05 

10. मैग्नीज (Mn) 0.05 

11.  ाइनाइड (CN) .05 

12. य ेस्नक (As) 0.05 

13.  ी ा (Pb) 0.05 

14. कैडस्मयम (Cd) 0.005 

15. पािा (Hg) 0.001 

16. स्फलगस्नक पाािण  0.001 
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5.4.3 जय प्रदूषण के कयरण 

जल ्रकारष् के स्नम्न काि्  ामान्यिः ाखेे जा  किे हैं:  

1.  ाबनु एवं स्डकजेंक पाािों का जल स्रगि  में स्मलने  े  

2. स्ाकनाई यिु पाािण , िेल एवं पेरगस्लयम पाािों का जल स्रगि  में स्मलना  

3. फैक्री एवं उद्यगद   े स्नकलन ेवाले अपस्िष्ट पाािण , िा ायस्नक स्वषाि ि्व यस्ा का जल स्रगि  में स्मश्र्  

4. उवण िक एवं क कनािक पाािों का जल स्रगि  में स्मश्र्  

5. य्स्वक ऊजाण  एवं पावि हाउ   े स्नकला उष्ट्् जल ििा य्स्वक अवस्िष्ट पाािों का जल स्रगि  में 

स्मश्र्  

6. मानव व पि,ु मल-मरत्र यस्ा का जल स्रगि  में स्मश्र्  

7.  ड़े-दले यहाि, फल,  ब्जी, पड़े-पौधे ििा अन्य काबण स्नक एवं अकाबण स्नक पाािों का जल स्रगि  में 

स्मश्र्  

8. जल िंडाि् थिल  क  दंादी एवं स्नयस्मि थवच्छिा का अिाव  

9. अपद्रव्य पाािों का जल स्रगि  में स्मश्र्  

10. जल स्रगि  का  ावण जस्नक थनान ििा यमगा-्रकमगा इ्यास्ा हिेु ्रकयगद  

5.4.4 जय प्रदूषण कय प्रभयव 

जल ्रकारष् के काि् स्नम्न िगद उ्पन्न हगिे हैं:  

i) िवषयणकजन्त्र् रोग:  पीस्लया, पगस्लयग, डेंदर यस्ा  

ii) जीवयणकजन्त्र् रोग: हजैा, कायफाइड, पेस्ाि, अस्ि ाि यस्ा  

iii) प्रोर्टोजोआजन्त्र् रोग: अस्मबारुग््िा, स्जयास्डण या रुग््िा यस्ा  

iv) कृिुजन्त्र् रोग: दगल कृस्म, कृषाकृस्म,  रत्रकृस्म यस्ा  

v) येप्र्टोस्पयइरय रुग्ण य: वेस  िगद  

जल ्रकारष्  े अस्ि्रकाय जल स्नकायग जै े स्क झील , नस्ाय ,  मदु्र  औि िरजल के पानी के  ंारस्षि हगने  े ह ै 

जल ्रकारष्, इन जल स्नकाय  के पााप  औि जीव  कग ्रकिास्वि कििा ह ैऔि  वण ाा यह ्रकिाव न स् फण  इन 

जीव  या पााप  के स्लए अस्पि ु ंपर् ण  जैस्वक िंत्र के स्लए स्वनािकािी हगिा ह ै 

जय प्रदूषण 

 ैयीर् प्रदूषण 

जैिवक प्रयकृि क प्रदूषकों 

द्वयरय 

सुकद्रों ेुं  यिभकीर् परीक्षण 

से 

कृस्ष कयर्ों ेुं रयसयर्ि क उवारक 

एवं कीर्ट यशकों के प्रर्ोग से 

औ्ोिगक अपिशष्टों के िवसजा  

से 

घरेयू अपिशष्टों के िवसजा  से 

 

िचर -1 - जय प्रदूषण के िविभन्त्  स्रो  
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जल ्रकारष् का मखु्य काि् मानव या 

जानवि  क  जैस्वक या स्फि 

औद्यगस्दक स्क्रयाओ ं के फलथवरूप 

पैाा हचए ्रकारषक  कग स्बना स्क ी 

 मसु्ाि उपााि के  ीधे जल स्रगि  में 

स्व स्जण ि कि स्ाया जाना ह ै 

जल ्रकारष् एक ्रकमखु वैस्िक  मथया 

ह ै इ के स्लए  िी थिि  पि ाल िह े

मरसयांकन औि जल  ं ाधन नीस्ि में 

 ंिगधन क  यवश्यकिा ह ै क्य स्क 

जल ्रकारष् के काि् परिे स्वि में कई 

्रककाि क  बीमारिया  औि लगद  क  

मौि हग िही हैं  स्ज में 580 लगद 

िािि के हैं  ाीन में िहि  का 90 

्रकस्ििि जल ्रकारस्षि हगिा ह ै वषण  

.007 में एक जानकािी के अन ुाि 

ाीन में 50 लाख  े अस्धक लगद 

 िुस्क्षि पेयजल क  पहच ा  े ारि हैं  

यह पिेिानी  ब े अस्धक स्वकस् ि 

ािे  में हगिी ह ै उााहि् के स्लए अमेरिका में 45 ्रकस्ििि धािा में बहिे जल, 47 ्रकस्ििि झील, 3. ्रकस्ििि 

खाड़ी के जल के ्रकस्ि वदण  मील कग ्रकारस्षि जल के श्रे्ी में स्लया दया ह ै 

5.4.5 जय प्रदूषण कय ुयप  

जल ्रकारष् कग मापा िी जा  किा ह ै इ के मापन हिेु कई स्वस्धया  उपलब्ध हैं   ंक्षपे में इन स्वस्धय  का 

स्ववि् स्नम् नस्लस्खि ्रककाि ह:ै  

i) रयसयर्ि क परीक्षणः जल के कुछ नमरने लेकि िा ायस्नक ्रकस्क्रया द्वािा यह ज्ञाि स्कया जा  किा ह ै स्क 

उ में स्किनी अििुिा ह ै इ में मखु्यिः ाि,् औि जीव  द्वािा ऑक् ीजन क  यवश्यकिा यस्ा ह ै 

ii) जैिवक परीक्षणः जसै्वक पिीक्ष् में पेड़-पौध,े जीव-जंिु यस्ा का उपयगद स्कया जािा ह ै इ में इनके 

थवाथथ्य औि बढ़ने क  दस्ि यस्ा कग ाखेकि उनके िहने के थिान औि पयाण वि् क  जानकािी स्मलिी ह ै 

5.5.6 जय प्रदूषण पर ि रं्रण 

जल ्रकारष् कग स्नयंस्त्रि किन ेके उपाय स्नम् नस्लस्खि हैं:-  

 यियकय I: अपिशष्ट जय 

िाज्य ्रकिम 

श्रे्ी के 

नदि  

क  

 ंख्या 

मल व्यवथिा 

 सु्वधा 

स्वहीन 

जन ंख्या का  

्रकस्ििि 

अपस्िष्ट 

उ्पन्न 
जल स्मस्लयन 

लीकि 

एकस्त्रि 

्रकस्िस्ान 

उपाारिि 

 ंपर् ण  िािि 14. 56.6 7006.74 4306.67 .755.94 
ांडीदढ़ 1 0.0 90.80 90.80 ...74 
स्ासली 1 .5.0 708..4 531.00 444.9. 
पस्िमी बंदाल 5 91.6 543.78 61.0. 34.05 
उत्ति ्रकाेि .. 4..3 833.36 575.1. ..7. 
िस्मलनाडु 17 58.9 3.3.36 159.3 5..98 
िाजथिान 7 69.4 195.04 68.96 - 
पंजाब 4 53.9 118.15 140.40 .7.7 
उड़ी ा 4 70.9 74.0. .4.8. - 

मस््पिु 1 100.00 9.84 - - 
महािाष्ट्र 17 45.1 181..58 1140.40 860.67 
मध्य्रकाेि 11 78.6 315.4 118.09 40.86 
केिल 5 78.6 154.00 43.1. - 
जम्मर कश्मीि . 100.00 8...6 - - 
कनाण कक 11 .8.6 398.73 398.73 374.19 
हरिया्ा . 86.3 14.5. ..83 - 
दुजिाि 7 .6.7 538.18 538.18 5.1.86 
स्बहाि 11 73.. 309.69 195.93 1.6.65 
अ म 1 100.0 .7..4 - - 
यंध्र ्रकाेि 13 70.4 347.01 .54..6 .46..9 
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i) जय शोध ः जल ्रकारष् पि स्नयंत्र् हिेु नाल  का स्नयस्मि रूप  े  ाफ- फाई किना ाास्हए  रामी् 

इलाक  में जल स्नका  हिेु पक्के नास्लय  क  व्यवथिा नहीं हगिी ह ै इ  काि् इ का जल कहीं िी अथि-व्यथि 

ििीके  े ाले जािा ह ैऔि स्क नाी नहि यस्ा जै े स्रगि िक पहच ा जािा ह ै इ  काि् नास्लयग कग ठीक  े 

बनाना औि उ े जल के स्क ी िी स्रगि  े ारि िखन ेयस्ा का कायण  िी किना ाास्हए  

ii) औ्ोिगक अपिशष्ट रोक यः कई उद्यगद वथि ुके स्नमाण झा के बाा िेष बाी  ामरी जग स्क ी िी कायण  में 

नहीं यिी ह,ै उ े नाी यस्ा थिान  में डाल ािेे हैं  कई बाि य -पा  के इलाक  में िी डालन ेपि वषाण  के जल 

के  ाि यह नाी या अन्य जल के स्रगि  िक पहां जािा ह ै इ  ्रकारष् कग िगकने हिेु उद्यगद  द्वािा  िी ्रककाि के 

िेष बा े ामरी कग  ही ढदं  े नष्ट स्कया जाना ाास्हए  कुछ उद्यगद  फलिापरवण क इ  स्नयम का पालन कििे हैं 

औि  िी िेष बाे पाािों का या िग पनुः उपयगद कििे हैं या उ े  िुस्क्षि रूप  े नष्ट कि ािेे हैं  इ के अलावा 

इ  ििह के पाािों कग कम किने हिेु अपने स्नमाण ् स्वस्ध में िी पस्विण न स्कए हैं  स्ज  े इ  ििह के पाािण  बहचि 

कम ही बािे हैं  

5.5 ुृदय प्रदूषण 

5.5.1 वयर्क प्रदूषण कय अर्ा एवं पररभयषय 

िरस्म  माज के स्लए ्रककृस्ि का अनपुम स्नःिसुक उपहाि ह ै इ में  जृन एवं पगष् का  ामथ्यण  ह ैइ  काि् यह 

 मथि जीवधारिय  के अस्थि्व का यधाि ह ै इ ी यधारिक उपाायेिा के काि्  माज में िरस्म कग मािा 

 वोच्ा थिान ्रकाप्त ह ै इ  े ही अनाज, वनगपज, औषस्ध, स्वस्वध खस्नज, जल यस्ा उपयगदी पाािण  ्रकाप्त हगिे 

हैं  अिएव इ े ‘ि्न ्रक वा’ कहा जािा ह ै पथृ्वी के धिािल के एक-ाौिाई िाद पि िरस्म ह,ै स्कंिु उ में मानव 

उपयगदी िरस्म केवल 4448 लाख वदण  स्कलगमीकि ह ै जन ंख्या वसृ्ि  े िरस्म उपयगद में स्वस्वधिा एवं  टनिा 

यई ह ै फलथवरूप िरस्म के िौस्िक, िा ायस्नक या जैस्वक दु्   में कगई िी अवांस्छि परिविण न, स्ज का कु्रकिाव 

मानव ििा अन्य जीव  पि पड़े या स्ज  े िरस्म क  ्रकाकृस्िक दु् वत्ता ििा उपयगस्दिा नष्ट हगिी ह ै 

िािि िरस्म क  िथय  ंपाा कग अ्यंि  ंपन्न ह ै यहां का िौदगस्लक क्षते्र स्वि के  मथि िौदगस्लक क्षेत्र का 

केवल ..47 ्रकस्ििि िाद ह,ै जबस्क स्वि क   मथि जैस्वक स्वस्वधिा का 8 ्रकस्ििि िाद यहां ह ै स्वि के 

जैवस्वस्वधिा  ंपन्न कुल 1. ्रकमखु क्षेत्र  में  े ाग उत्ति-परवण  औि पस्िमी टाक िािि में हैं  िािि िरस्म क  ्रकािु एवं 

स्वस्वध  ंपाा इ  यकाि क  स्वि क  कई अन्य अिण व्यवथिाओ ंके स्लए ालुण ि ह ै पिंिु यज इ  अस्थि्व का 

यधाि ही क्षस्िरथि किन ेवाले स्वस्वध कािक  में एक ्रकमखु कािक िरस्मिक्ष् ह ै इ के स्लए ि्काल ्रकिावी 

्रकया  किने क  यवश्यकिा ह ै 

मनषु्ट्य क  स्वस्वध दस्िस्वस्धय  अिवा िरस्म के ारुुपयगद द्वािा स्मट्टी के िौस्िक, िा ायस्नक व जैस्वक स्थिस्िय  में 

बालाव, स्ज के काि् स्मट्टी क  दु् वत्ता व उवण ििा में क्षि् हग जाए, िर-्रकारष् अिवा माृा ्रकारष् कहलािा ह ै 
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माृा ्रकारष्, जल व वाय ु्रकारष् के इ  रूप  े स्िन्न ह ैस्क इ में पाए जान ेवाले ्रकारषक लंबे  मय िक स्वद्यमान 

िहिे हैं  बढ़िे िहिीकि् के काि् िवन  के स्नमाण ् में वसृ्ि हचई ह ैऔि इ  काि् कर ड़े-कािे के स्नथिाि् के 

स्लए उपलब्ध िरस्म में कमी हचई ह ै 

5.5.2 ुृदय प्रदूषण के कयरण 

माृा ्रकारष् के स्नम्न काि् हैं: 

 कृस्ष में उवण िक , ि ायन  ििा क कनािक  का अस्धक ्रकयगद  

 औद्यगस्दक इकाइय , खान  ििा खााान  द्वािा स्नकले ठग  कािे का स्व जण न  

 िवन ,  ड़क  यस्ा के स्नमाण ् में ठग  कािे का स्व जण न  

 कादज ििा ाीनी स्मल   े स्नकलने वाले पाािों का स्नपकान, जग स्मट्टी द्वािा अविगस्षि नहीं हग पािे  

 प्लास्थकक क  िैस्लय  का अस्धक उपयगद, जग जमीन में ाबकि नहीं दलिी  

 टि , हगकल  औि औद्यगस्दक इकाइय  द्वािा स्नकलन ेवाले अवस्िष्ट पाािों का स्नपकान, स्ज में प्लास्थकक, 

कपड़े, लकड़ी, धाि,ु कांा,  ेिास्मक,  ीमेंक यस्ा  स्म्मस्लि हैं  

उपिगि काि्  के  ाि- ाि विण मान में पॉलीिीन अपस्िष्ट माृा ्रकारष् का ्रकमखु स्रगि बन दए हैं  इ  े 

 वाण स्धक माृा ्रकारष् हगिा ह,ै क्य स्क यह ऐ ा ि्व ह,ै स्ज का स्वटकन  ैकड़  वषाण  िक नहीं हगिा औि यह 

जमीन में अपन ेमरल थवरूप में ही बना िहिा ह ै इ  े रि ने वाली ि ायन स्मट्टी ििा जल कग ्रकारस्षि कििे हैं  

5.5.3 ुृदय प्रदूषण के प्रभयव 

िरस्म के स्वस्िन्न स्रगि   े ्रकारष् के काि् मानव एवं जैव  माुाय पि ारिदामी ्रकिाव पड़िा ह ै माृा ्रकारष् के 

काि् स्नम्नांस्कि ्रकिाव ाखेे जा  किे हैं:  

1. िहिी अपस्िष्ट  े माृा क  दु् वत्ता  माप्त हगिी ह ै 

.. उद्यगद  के अपस्िष्ट  के काि् िरस्म क  उवण िा िस्ि ्रकिास्वि हगिी ह ै 

3. प्लास्थकक जै े अपस्िष्ट जग िरस्म में  माप्त नहीं हगिे हैं, िरस्म के उपजाऊपन कग  माप्त कििे हैं  

4. िा ायस्नक उवण िक यवयक पगषक ि्व ्रकाान कििे हैं, लेस्कन इनके अ्यस्धक ्रकयगद  े स्मट्टी के िौस्िक व 

िा ायस्नक दु्   में िािी परिविण न य जािा ह ै इ के परि्ामथवरूप माृा के थवािास्वक दु्  स्जन े उवण ििा 

बनी िहिी ह,ै नष्ट हगिे जा िह ेहैं  

5. माृा ्रकारष् के व्यापक ्रकिाव के काि् ही िरस्म में कैस्सियम, मैग्नीस्ियम,  सफि, लगहा, िांबा, स्जंब, 

बगिान, मालीब्डेनम, मैदनीज, नाइरगजन पगकैस्ियम व फाथफगि  जै े यवश्यक ि्व  क  मात्रा में दिंीि 

कमी हगिी जा िही ह ै 

6. नहि  के काि् िरस्मदि जल लव्यिु हग जािा ह ैऔि उ में क्षाि ि्व  क  ्रकधानिा बढ़ जािी ह ै अिाण ि ्

 ेम क   मथया उ्पन्न हग जािी ह,ै  ेम क   मथया के काि् नहि  औि बांध  के य पा  क  िरस्म 

अनपुजाऊ हग जािी ह ै 
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7. वषाण  के द्वािा ्रकारस्षि वाय ुमें उपस्थिि SO2,  सफ्यररिक अम्ल में परिवस्िण ि हगकि िरस्म में ाली जािी ह ै यह 

अम्ल पौध  क  स्वस्िन्न जैस्वक स्क्रयाओ ंकग ्रकिास्वि कििा ह ै 

8.  िी स्वषैले पाािण  माृा ्रकारष् द्वािा खाद्य िृंखला के अदं बन दए हैं  इन े यिु िगजन मनषु्ट्य औि जानवि  

में स्वस्िन्न िगद उ्पन्न हगिे हैं  इ ी काि् अमेरिका, थवीडन, कनाडा, हबंिी व डेनमाकण  में डी0डी0की0 के 

्रकयगद पि ्रकस्िबंध लदा स्ाया ह ै 

माृा अिवा िरस्म ्रकारष्  े अस्ि्रकाय जमीन पि जहिीले, अवांस्छि औि अनपुयगदी पाािों के िरस्म में स्व स्जण ि 

किन े े ह,ै क्य स्क इ  े िरस्म का स्नम्नीकि् हगिा ह ैििा स्मट्टी क  दु् वत्ता ्रकिास्वि हगिी ह ै लगद  क  िरस्म के 

्रकस्ि बढ़िी लापिवाही के काि् िरस्म ्रकारष् िेजी  े बढ़ िहा ह ै 

5.6 स कुद्री प्रदूषण 

5.6.1 सयगरीर् जय प्रदूषण कय आशर्  

जीवन कग  ंयि िखन ेका श्रेय ्रकाप्त किने वाले महा ादि पथृ्वी के धिािल के 71 ्रकस्ििि क्षेत्रफल कग यविृ 

स्कए हचए हैं  ये महा ादि स्वि क  ऑक् ीजन यपरिण  का 70 ्रकस्ििि  सृ्जि कििे हैं  लेस्कन वहृा ्औद्यगस्दकि् 

क  ्रकवसृ्त्त  े ्रकग् ास्हि स्वकस् ि ािे  के औद्यगस्दक कािे एवं अपस्िष्ट पाािों के स्नक्षेप एवं स्विाल िेल कैंकि  

 े स्नरु िृ िेल का  मदु्र में  ामसु्द्रक पारिस्थिस्िक िंत्र कग ियावह स्थिस्ि में झ क िहा ह ै औद्यगस्दक कािा, 

मलमरत्र, क कनािक ावाओ ंएवं उवण िक  का कृस्ष क्षेत्र  में स्वक्षपे्, जीवाश्म ईधन का कािा एवं अपस्िष्ट पाािण  

ििा अन्य िर-धिािलीय अपस्िष्ट, ्रकारस्षि मलवा एवं पवन ्रकवाह जै े माध्यम  के द्वािा  ादि में स्मलाए जान े े 

 ामसु्द्रक क  स्वििुिा में ह्रा  हग िहा ह ै 

िर-धिािलीय अिसु्ियग, िकीय एवं दहिे  मदु्र िल  े स्नः िृ ज्वालामखुी पाािों क  अिसु्िय ,  ामसु्द्रक मिृ 

जीव , प्लास्थकक जाल  ििा स् ंिेकक पाािों के स्नक्षेप्  े  मदु्र ्रकारस्षि हग िह ेहैं  य्स्वक एवं िा ायस्नक 

पिीक्ष्, िेल कैंकि   े िले रि ाव, पगिास्श्रय  पि माल उिाििे वि जल में स्दिने  े िी  मदु्र ्रकारस्षि हगिा ह ै 

इ के परि्ामथवरूप अकलांस्कक महा ादि  े ाीन  ादि िक  िी जदह  मदु्र में िािी धािुओ ंएवं डी0डी0की0 

जै े ि ायन  के स्वषैले िंवि बन दए हैं  इ ी ्रककाि स्हां महा ादि के िकीय क्षते्र  में ब े 95 किगड़ लगद  क  

बस्थिय  में मल-जल के स्नका  क   मसु्ाि व्यवथिा नहीं हगने के काि्  ािा दांा जल  मदु्र में छगड़ स्ाया जािा 

ह ै िरमध्य  ादि के िक पि ब े 10 किगड़ लगद औि ्रकस्िवषण  यहां यने वाले 10 किगड़  े अस्धक पयण कक  के 

काि् िरमध्य  ादि  वाण स्धक ्रकारस्षि  ादि बन दया ह ै वथिुिः स्वि के  िी  मदु्र कमगबेि ्रकारष् क  ापेक में 

य दए हैं  

5.6.2 सयगरीर् जय प्रदूषण के दकष्प्रभयव 

जल में ्रकारषक पाािों क  उपस्थिस्ि  े जलीय पााप एवं जंिु िग ्रकिास्वि हगिे ही हैं मनषु्ट्य िी ्रकिास्वि हचए स्बना 

नहीं िहिा  वाथिव में  ंपर् ण  जैव  माुाय कग अ ाध्य क्षस्ि का  ामाना किना पड़िा ह ै  ादिीय जल ्रकारष् के 

ाषु्ट््रकिाव इ  ्रककाि हैं: 
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1. स्वषाि ि ायन   े ्रकारस्षि जल के काि् जलीय पौधें एवं जीव-जंिओु ंक  म्ृय ुहग जािी ह ै नस्ाय , झील , 

िालाब  व अन्य जलािय  के ्रकारस्षि जल द्वािा स् ंााई किन े े फ लें नष्ट हग जािी हैं  

.. अ्यस्धक ्रकारस्षि जल के काि् माृा का िी ्रकारष् हग जािा ह,ै उ क  उवण ििा नष्ट हग जािी ह ै ििा 

उपयगदी माृावा ी  रक्ष्म जीव मािे जािे हैं  

3. वास्हि ्रकारस्षि जल में कवक, बैक्कीरिया, िैवाल िीव्रिा  े वसृ्ि कििे हैं ििा बड़े-बड़े  मरह  के रूप में 

एकस्त्रि हगकि पयाण वि् कग ्रकारस्षि कििे हैं  

4. ्रकारस्षि जल में काई अस्धक हग जाने  े  रयण  का ्रककाि दहिाई िक नहीं पहच ा पािा ह,ै स्ज  े अनेक जलीय 

पौध  क  ्रककाि  ंशे्लष् क  स्क्रया ििा वसृ्ि पि स्वपिीि ्रकिाव पड़िा ह ै 

5. िापीय जल ्रकारष् के काि् जल के  ामान्य िापक्रम में वसृ्ि हगन े े पारिस्थिस्िक  िंत्र का  ंिलुन स्बदड़ 

जािा ह ै प्लवक ििा िैवाल  क  िीव्र वसृ्ि हगने  े जल में ऑक् ीजन क  कमी हग जािी ह ैऔि जीव-जंि ु

मिन ेलदिे हैं  

6.  मदु्र  के िैलीय ्रकारष्  े जलीय जंिु स्विेष कि मछस्लय  एवं जलपक्षी मखु्य रूप  े ्रकिास्वि हगिे हैं  वे 

 मदु्र िल पि स्बछी िैलीय पिि का िेा नहीं कि  किे औि उ ी  े स्ापककि मि जािे हैं  

7. उद्यगद   े स्नः िृ औद्यगस्दक कािे एवं स्वषैले ि ायन   े हचए ्रकारस्षि जल कग पीकि अनेक पालिर जानवि 

जै े दाय, बैल ििा िैं  यस्ा मि जािी हैं  

8. ्रकारस्षि जल का  ेवन किन े  े  ंक्रामक िगद  ििा कई ्रककाि के खििनाक िगद  जै े- हजैा, पीस्लया, 

काइफाइड, अस्ि ाि, पेस्ा , फेफड़  का कैं  ि ििा पके का िगद हगन ेलदिा ह ै िािि में 30  े 40 ्रकस्ििि 

लगद  क  म्ृय ु्रकारस्षि जल के काि् हगिी ह ै 

9. अनेक स्वषैले िा ायस्नक पाािों के अस्िरिि कुछ िेस्डयगधमी पाािण  िी जल में उपस्थिि िहिे हैं, जग जीव  

के ििीि में अ्यंि धीमी दस्ि  े एकस्त्रि हगिे िहिे हैं  ये पाािण  यकृि, दाु ेििा मस्थिष्ट्क पि स्वपिीि ्रकिाव 

डालिे हैं  

उपिगि ाषु्ट््रकिाव के काि्  ादिीय जल ्रकारष् कग स्नयंस्त्रि किनी क  अस्ि यवश्यकिा ह ै 

5.6.3 सयगरीर् जय प्रदूषण ि रं्रण के उपयर् 

 ादिीय जल ्रकारष् कग स्नयंस्त्रि किने के उपाय स्नम्न ्रककाि हैं:-  

1. औद्यगस्दक इकाइय  कग इ  बाि के स्लए मजबरि स्कया जाना ाास्हए स्क वे कािखान   े स्नकलने वाले 

अपस्िष्ट  एवं मल-जल कग स्बना िगस्धि कि नस्ाय , झील  या िालाब  में स्व स्जण ि न किें  

.. ािे में इ  ्रककाि क  िकनीक का स्वका  स्कया जाना ाास्हए िास्क उ्पााकिा कग ्रकिास्वि स्कए स्बना 

जल के उपयगद कग कम स्कया जा  के  इ  े दां ेजल के बहाव क   मथया अवश्य ही कम हगदी औि 

्रकारस्षि जल का ्रकयगद कम मात्रा में  ंिव हग  केदा  

3. नदि , कथब  ििा दांव  में िौाालय  क  थिापना िी किाई जानी ाास्हए  

4.  िकाि कग मिृक पिओु ं के जलाियग में स्व जण न पि पर् ण  ्रकस्िबंध लदाना ाास्हए ििा  ीवि  ंिगधन 

 ंयंत्र  क  व्यवथिा किनी ाास्हए  
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5.7 ध्वि  प्रदूषण 

िगि एक अवांस्छि ध्वस्न ह ै  ीमा  े अस्धक ध्वस्न कान  

कग अच्छी नहीं लदिी ििा कु्रकिाव मानव के थवाथथ्य पि 

पड़िा ह,ै इ े ‘ध्वस्न ्रकारष्’ कहिे हैं  कगई िी ध्वस्न जब 

मंा हगिी ह ैिग मधिु लदिी ह ैऔि जब िीव्र हगिी ह ै िग 

िगि  ऐ ी ्रक्येक ध्वस्न जब मानस् क स्क्रयाओ ं में स्वघ्न 

उ्पन्न किन ेलदे िग िगि मानी जािी ह ै 

 ामान्यिः 90 डे ीबल  े अस्धक ध्वस्न ्रकारस्षि ध्वस्न ह ै 

बढ़िे कल कािखान  के स्वका , यािायाि के अस्नयस्मि  ाधन , मनषु्ट्य  क  बढ़िी यपाधापी  े ध्वस्न ्रकारष् 

कग जन्म स्ाया ह,ै स्ज  े मानस् क स्क्रयाओ ंमें स्वघ्न उ्पन्न हगने लदा ह ै 

5.7.1 ध्वि  प्रदूषण के स्रो  

ध्वस्न ्रकारष् स्नम्न स्रगि   े उ्पन्न हगिा ह-ै 

i) प्रयकृि क स्रो ः ्रकाकृस्िक स्रगि द्वािा उ्पन्न िगि 

टािक नहीं हगिा क्य स्क इ क  ्रककृस्ि अथिाई एवं ्रकिाव 

क्षेत्र व्यापक हगिा ह ै स्बजली क  कड़क, बााल  क  टड़-

टड़ाहका िीव्र हवाऐ,ं यंधी, िरफान यस्ा इ में  स्म्मस्लि 

हैं  

ii) ुय वीर् स्रो ः मानवीय स्रगि के अिंदण ि उद्यगद, वाययुान, मगकि वाहन, िेलदाड़ी, लाऊड थपीकि, िेस्डयग, 

केस्लस्वजन, ानुाव ्रकााि, धास्मण क ्रकााि,  ंदीि के िंदािंद कायण क्रम   े उ्पन्न ध्वस्न  स्म्मस्लि ह ै स्वि के 

स्वकस् ि िाष्ट्र  क  िांस्ि िािि में िी महानदि  में िेजी  े 

बढ़िी जन ंख्या के काि् परिवहन मादों पि वाहन  का 

ाबाव बढ़ा ह ैििा कािखान  का कें द्रीकि् हग िहा ह ै 

5.7.2 ध्वि  प्रदूषण कय प्रभयव 

ध्वस्न ्रकारष् के स्नम्नस्लस्िि ्रकिाव ाखेे जा  किे हैं:  

i)  ामान्य  े अस्धक ध्वस्न वािाण लाप में बाधा उ्पन्न 

कििी ह ै 

ii) ध्वस्न ्रकारष् व्यस्ि क  कायण क्षमिा औि एकारिा कग 

्रकिास्वि कििा ह ै 

iii) ध्वस्न ्रकारष् के काि् स्ाड़स्ाड़ापन, िकान, स् िााण  

जै ी  मथयाऐ ंउ्पन्न हगिी हैं  

 यियकय: ध्वि   ीव्र कय ुय क स् र अ कभव 

क्र.स.ं  ध्वि  अ कभव ध्वि  कय ुय  

डेसीबय ेुं 
1 अ्यस्धक कष्टपर् ण  1.0 या अस्धक 
. कष्टपर् ण  100-1.0 
3 बहचि ध्वस्न 75-100 
4  ामान्य ध्वस्न 50-75 
5 िांि 30-50 
6 अ्यस्धक िांि 15-30 
7 केवल  नुाई ाेने यगग्य 15  े कम 
 

ध्वि  के ुय क स् र (डेसीबय ेुं) 

क्र.स.ं के्षर  ध् वि  रेंज 

(डेसीबय ेुं) 

1 रामी् के्षत्र .5-35 
. उपनदिीय 30-40 
3 नदिीय, यवा ीय 35-40 
4 नदिीय, यवा ीय ििा 

व्यव ास्यक 
40-50 

5 नदिीय 45-55 
6 औद्यगस्दक के्षत्र 50-60 
 

िविभन्त्  ध्वि  स्रो ों सेउत्पन्त्  ध्वि  शिि  

ध्वि  स्रो  ध्वि  शिि 

(डेसीबय) 
िाकेक इजंन 180 
्रकगपलि 150   
जेक स्वमान 140 
स्डथक  1.0 
मगकि हानण  110  
िािी रैस्फक 90-100 
व्यथि कायाण लय 80    
 ामन्य रैस्फक 70 
दस्लय  का िगि 40-70 
टि क  बाि ाीि 30 
ाीवाि टड़ी क  स्ककस्कक .0 
पस्त्तय  क  खड़खड़ाहक 10 
 नुने क  िरुूवाि 0 
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iv) अथपिाल औि िकै्षस््क  ंथिाओ ं के  मीप ध्वस्न 

्रकारष् हगने के काि् मिीज  औि छात्र  कग पिेिानी 

हगिी ह ै 

v) उद्यगद  में जहा  मिीनें अ्यस्धक ध्वस्न ्रकारष् कििी हैं 

वहां श्रस्मक  के बहिे हगन ेक   ंिावना हगिी ह ै 

vi) ध्वस्न ्रकारष्  े हृाय दस्ि बढ़न,े िि वास्हस्नय  का 

 ंकुान, ििााप में परिविण न औि मां पेस्िय  में 

िनाव जै ी  मथयाए ंउ्पन्न हग  किी हैं  

नदिीय क्षते्र में 4 ्रकस्ििि ्रकस्िवषण  क  ाि  े ध्वस्न ्रकारष् में वसृ्ि हग िही ह ै 10 लाख व उ क  अस्धक जन ंख्या 

वाले महानदि  में ध्वस्न का थिि 70-90 डे ीबल के मध्य स्मलिा ह ै कगयंबकरि, स्त्रवेंद्रम, कानपिु, लखनऊ 

महानदि  में ध्वस्न ्रकारष् स्निंिि बढ़िा जा िहा ह,ै स्ज के काि् मनषु्ट्य  में उच्ा ििााप क  बीमारिया  पाई 

जािी हैं  औद्यगस्दक श्रस्मक िगि जन्य बहिेपन के स्िकाि हग दए हैं  

5.7.3 ध्वि  प्रदूषण ि रं्रण के उपयर् 

ध्वस्न ्रकारष् कग स्नयंत्र् किन ेके स्लए जन-ाेिना जादिृ किने के  ाि- ाि स्नम्नस्लस्खि  झुाव  कग अपनाया 

जाना ाास्हए:  

i) उद्यगद  में मिीन  का उस्ाि िख-िखाव स्कया जाना ाास्हए  

ii) वाहन  के इजंन  कग  ही स्थिस्ि में िखकि ध्वस्न ्रकारष् कम स्कया जाना ाास्हए  

iii) यवा ीय क्षते्र  में ध्वस्न क   ीमा स्नधाण रिि किके उ का कड़ाई  े पालन स्कया जाना ाास्हए  

ध्वि  स् र एवं दैि क प्रभयव 

ध्वस्न स्रगि िगि थिि 

(डे ीबल) 
उच्ािम  िुस्क्षि 

्रकिाव  मय 
यिा मिीन 115 5 स्मनक 
डीजल इजंन 104 .0 स्मनक 
 माााि पत्र ्रके  100 48 स्मनक 
वैधिु िस्ि कबाांइन 100 48 स्मनक 
पाप  ंदीि 100 48 स्मनक 
यका ाक्क  96 . टंके 
मगकि दाड़ी 95 ..5 टंके 
स्डथकग 90 8 टंके 
 

ुय व जीव  पर पर शोर कय प्रभयव 

शोर कय स् र 

(डेसीबय) 
ुय व पर शोर कय प्रभयव  

160 र्य अिघक 
स्र्यर्ी बिरयप , एवं अन्त्र् ियि र्ॉ 

140 कक छ िु र्टों  क सक  े पर कय  ेुं ददा, अस्र्यर्ी बिरयपप , पयगयप  
130-135  यसीर, उल्र्टी, सकस् ी, इत्र्यिद 
120 केन्त्द्रीर्  ंिरकय  ंर पर प्रभयव,ुिस् ष्क एवं  ंिरकय  ंर पर घय क प्रभयव, स्ुृि  ह्रयस, 

गभावि  ुििययओ ं ेुं प्रसव पीड़य ेुं वृिद्व 
110 त्वचोते्तज  
100 हृदर् की धड़क  कय बढ़ य, रि वयििि र्ों कय िसकक ड़ य, रि सचंयर ेुं कुी, र्कय , उच्च 

रि चयप,िचड़िचड़यप ,गैिस्ट्रक अल्सर 
90 कय  के आं ररक भयग को क्षि  
85 श्रवण दोष, बिरयप  
80 िसर ददा, र्कय ,   यव, कयर्ाक्षयु य ेुं ह्रयस 
60 बेचै ी, ुय िसक   यव, अि द्रय 
10 कोई प्रभयव  िीं 
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iv) िाजथिान ध्वस्न ्रकारष् स्नयंत्र् अस्धस्नयम 1963 जै े अस्धस्नयम बनाकि उनका ्रकिावी स्क्रयान्वयन स्कया 

जाना ाास्हए  

v) ध्वस्न ्रकारष् स्नयंत्र् फैलाने वाले ्रक ाि यंत्र  (लाउड थपीकि) यस्ा का  ीस्मि औि कम यवाज िखकि 

्रकयगद में स्कया जाना ाास्हए  इ के स्लए यमजन में ािेना उ्पन्न क  जानी ाास्हए  

vi) िीव्र ध्वस्न उ्पन्न किने वाले पकाख  का ्रकयगद नहीं स्कया जाना ाास्हए  

vii) िीव्र ध्वस्न उ्पन्न किने वाले उपकि्  के थिान पि कम ध्वस्न वाले उपकि्  कग ्रकयगद में लाना ाास्हए  

viii) अथपिाल औि स्िक्ष्  ंथिाओ ंके य पा  ध्वस्न क   ीमा स्नधाण रिि किके हॉनण  औि लाउड थपीकि 

यस्ा पि ्रकस्िबंध लदा ानेा ाास्हए  

ix) अ्यस्धक ध्वस्न वाले उद्यगद  में श्रस्मक  कग क्ण प्लद उपलब्ध स्कए जाने ाास्हए  

x) यािायाि के स्नयम  का  ाुारु रूप  े पालन स्कया जाना ाास्हए  

वैधयि क िस्र्ि : 1970 के ािक िक  िकाि  न ेिगि कग पयाण वि्ीय  मथया क  िुलना में एक ‘उपद्रव’ के 

रूप में ही ाखेा िा  अमेरिका म ेिाजमादण  औि वैमास्नक िगि-ििाब ेके स्लए  ंटीय मानक बनाए दए हैं  यहा  ्रकांि  

औि थिानीय  िकाि  के पा  स्विेष अस्धकाि हैं जग िवन स्नमाण ्  ंस्हिा, िहिी स्नयगजन ििा  ड़क स्वका   े 

 ंबंस्धि ह ै कनाडा औि यरिगपीय  ंट कुछ ऐ े िाष्ट्रीय, ्रकांिीय या िाज्य के कानरन हैं जग ध्वस्न के स्खलाफ हमािी 

िक्षा कििे हैं  

िगि कानरन औि स्नयम, नदिपास्लका के बीा व्यापक स्िन्निा पाई जािी ह ैजग वाथिव में कुछ िहि  में स्बसकुल 

ाखेी नहीं जािी ह ै एक अध्याािे में उपद्रव वाले स्क ी िी िगि-ििाब े के स्लए  ामान्य स्नषेध हग  किा ह ै

अिवा स्ान के  मय कुछ स्विेष दस्िस्वस्धय  के स्लए िगि-ििाबे के थिि हिेु स्विेष स्ािास्नािे स्नधाण रिि कि 

 किा ह ै 

5.8 ऊष्ुीर् प्रदूषण 

स्वि के  ामान्य िापक्रम मे हगने वाली अवांछनीय वसृ्ि स्ज का ाषु्ट््रकिाव जीवमण्डल पि पड़े, ऊष्ट्मीय  ्रकारष् 

कहिे हैं  वैस्िक िापमान  में स्निन्िि वसृ्ि ज्वलन्ि पयाण वि्ीय  मथया के रूप में  ामन ेययी ह ै ऊष्ट्मीय ्रकारष् 

मखु्यिः ्रकाकृस्िक परिविण न ह ै स्कन्िु अनेक मानवीय स्क्रया कलाप   े ्रकिास्वि ह  िहा ह,ै इ के मखु्य स्त्रगि  

स्नम्नस्लस्खि हैं:  

i) रीन हाऊ  ्रकिाव पैाा किन ेवाली दै    े स्वि िापमान मे वसृ्ि जै े काबण न डाईऑक् ाइड, स्मिेन, 

 ी.एफ. ी, नाइर  ऑक् ाइड, यस्ा में वसृ्ि  े  

ii) उद्यगद   े स्नकलन े्रकारषक एवं िाप िस्ि दहृ   े स्न िृ ऊष्ट्मा  

iii) वाहन  क   ंख्या म ेअ्यस्धक वसृ्ि  े  

iv) वन  क  अ्यस्धक ककाई  े  

v) बढ़िे जल ्रकारष् के काि् ्रकारस्षि जल क   िह पि उपस्थिि ्रकारषक  द्वािा िाप का अस्धक 

अविगष् जलीय िापमान में वसृ्ि कििा ह ै 
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vi) ओजगन पिि के क्षि्  े  

vii) वन  क  यद, यिु में हगने वाली बमबािी, पिमा् ुपिीक्ष्, ज्वालामखुी उद्गाि यस्ा  े  

5.8.1 ऊष्ुीर् प्रदूषण कय प्रभयव 

i) जल ाक्र में अ्यस्धक बालाव  े अकाल,  रखा व बाढ़ जै े ्रकाकृस्िक ्रककगपं में वसृ्ि  

ii) स्हमास्नय  के स्पधलन ेक  ाि िीव्र हगन े े नस्ाय  के जल स्त्रगि  रखन ेके य ाि  

iii)  मदु्र  के जलथिि में वसृ्ि  

iv) ओजगन पिि क्षि् के काि् पिाबदैनी स्कि्  का हास्नकािक ्रकिाव  

v) जलीय िापमान वसृ्ि  े अनेक जलीय जीव एवं वनथपस्ि जास्िय  के लुप्त हगन ेका खििा  

vi) जलवाय ुपरिविण न  े कृस्ष उ्पाान के ्रकिास्वि हगने का अ्यस्धक खििा  

5.8.2 ऊष्ुीर् प्रदूषणक ि र्न्त्रण 

पथृ्वी पि बढ़िे ऊष्ट्मीय ्रकारष् कग स्नयस्न्त्रि किन ेके स्नम्न उपाय हैं:  

i) ओजगन पिि कग नकु ान पहचांाने वाली ििा रीन हाऊ  दै  उ्पन्न किने वाली दै  के उ्पाान पि 

िुिन्ि ि क लदाना  

ii) िाप वसृ्ि किन ेवाले उद्यगद  पि उन्नि िकनीक का ्रकयगद कि िाप कग स्नयस्न्त्रि स्कया जाए  

iii) नदिीय क्षते्र  में पयाण प्त खलेु थिल िखिे हचए वाहन  ििा यािायाि में स्नयन्त्र्  

iv) वन  क  ककाई पि ्रकिावी िगक के  ाि अस्धका अस्धक वकृ्षािगप्  

v) झील  व  मदु्र कग यिा  म्िव थवच्छ िखना  

vi) पिमा् ुपिीक्ष् पि अन्ििाष्ट्रीय िगक पि  हमस्ि के ्रकया   

5.9   यिभकीर् प्रदूषण: आणिवक ख रे 

पयाण वि् में िेस्डयगधमी पाािों क  बहचलिा िी पयाण वि् ्रकारष् का एक बहचि बड़ा काि् ह ै िेस्डयगधमी ि्व 

जै े यरिेस्नयम, िगरियम थवयं ही स्वटस्कि हग जािे हैं, स्ज  े ऊजाण  का स्वमगान हगिा ह ै पिमा् ुिस्ि का यही 

यधाि ह ै िेस्डयगधमी पाािों क  स्क्रयािीलिा  े हचए ्रकारष् कग ‘िेस्डयगधमी ्रकारष्’ कहा जािा ह ै पिमा् ु

स्बजली टि  के रियेक्कि  में िेस्डयगधमी पाािों का उपयगद ईधन के रूप में स्कया जािा है, स्ज  े ऊजाण  क  

स्विाल मात्रा ्रकाप्त हगिी ह ैऔि अविेष के रूप में िाख बनिी ह ै इ ी िाख कग पिमा् ुकािा कहिे हैं  इ  

पिमा् ुकािे  े िी ्रकारष् फैलिा ह ै 

5.9.1  यिभकीर् प्रदूषण कय प्रभयव 

नास्िक य ्रकारष् का ्रकिाव स्नम्न रूप  में स्ाखाई ािेा ह:ै  

i) वंिानदुि स्वकृस्ि उ्पन्न हगिी ह ै 

ii) दिण थि स्ििओु ंमें जन्म जािी स्बमारिया  हगिी हैं  
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iii) ििीि में माइकगस्   स्क्रया बंा हग जािी ह ैस्ज  े िि क  कमी हगिी ह ै 

iv) इन स्वस्कि्  का ्रकिाव मस्थिष्ट्क, यंि  एवं अस्थिमज्जा पि िी हगिा ह ै  

v) इ ी के  ाि स्वस्कि्  े मस्हलायें बांझ व परुूष  में में नप ंुकिा उ्पन्न हगिी ह ै 

vi) वाय ुमें मौजरा िेस्डयगएस्क्कव क् मनषु्ट्य के ि न िंत्र पि ्रक्यक्ष ्रकिाव डालिे हैं  इ के अलावा खाद्य 

श्रृंखला के द्वािा उपिगद के माध्यम  े इनका अ्रक्यक्ष ्रकिव िी पड़िा ह ै 

vii) िेस्डयगएस्क्कव स्वस्कि् का मानव थवाथथ्य पि िी बहचि बिुा ्रकिाव पड़िा ह ै पिमा् ुकािे  े स्निंिि 

हास्नकािक स्वस्कि् स्नकलिे हैं स्ज  े कैं  ि जै े का जन्म हगिा ह ै 

5.9.2  यिभकीर् प्रदूषण ि रं्रण के उपयर् 

िेस्डयगएस्क्कस्वकी के कुछ हास्नकािक ्रकिाव  के बावजरा नास्िक य िस्ि व िेस्डयगएस्क्कव पाािों के अन्य 

लािकािी उपयगद यधसु्नक स्वका  दस्िस्वस्धय  के मह्वपर् ण  अदं हैं  पयाण वि्  िुक्षा के ्रकस्ि  ािे ािे िी 

्रकमखुिः स्वद्यिु उ्पाान के स्लए नास्िक य िस्ि पि स्निण ि िह ेहैं  स्वद्यिु उ्पााक के अन्य स्रगि  क  िलुना में 

नास्िक य स्रगि का पयाण वि् पि ्रकिाव न्यरनिम हगिा ह,ै लेस्कन पयाण वि् के स्लए  िुस्क्षि बनान ेहिेु इ   ंबंध में 

कुछ स्नदिानी व स्नयंत्र्कािी उपाय किन ेह दे  य ेउपाय स्नम् न ्रककाि हैं:  

i) िेस्डयगएस्क्कव ्रकारषक  पि स्नयंत्र् के स्लए  िी स्विेष उपाय अपनान ेाास्हए औि इन  िी उपाय  का 

लक्ष्य यह हगना ाास्हए स्क िेस्डयगएस्क्कव ्रकारष् का थिि थवीकृि  ीमा  े अस्धक न हग  

ii) ऐ े औद्यगस्दक अपस्िष्ट स्जनमें िेस्डयगएस्क्कव ि्व ह , इनकग उस्ाि उपााि के पिाि ही बस्हस्रास्वि 

किने क  अनमुस्ि हगनी ाास्हए  

iii) इ  ्रककाि क  िकनीक स्वकस् ि क  जानी ाास्हए, स्जनके द्वािा इन अपस्िष्ट  का पर् ण  उपााि के बाा 

उपयगद स्कया जा  किा ह ै 

iv) व्याव ास्यक रूप  े उपयगद हगन ेवाले स्वस्कि्  े अस्धक व्यस्ि ्रकिास्वि हगिे हैं  इ कग िगकन ेके 

स्लए कड़े काम उठाए जाने ाास्हए  

v) िेस्डयगएस्क्कव पाािों के  ाि यस्ा स्वस्कि् क  मात्रा कम किना अ ंिव हग िग ऐ े उपाय अपनान े

ाास्हए स्क इ  स्वस्कि्  े  ंपकण  अवस्ध कम  े कम हग  कायण  िीघ्र परिा किने के स्लए स्वस्िन्न 

स्क्रयाओ ंका िेजी  े  ंाालन स्कया जा  किा ह ैअिवा कमण ाारिय  क   ंख्या बढ़ाई जा  किी ह ै 

अिः इन स्वनािकािी हस्ियाि  का पथृ्वी या  ादि में कहीं िी पिीक्ष् नहीं किना ाास्हए  मानव  माुाय कग इन 

पिीक्ष्  के स्वरुि यवाज उठािे हचए स्ाि िांस्ि थिास्पि किन ेक  स्ािा में अपना यगदाान ानेा ाास्हए  

5.10 ठोस अपिशष्ट एवं ठोस अपिशष्ट प्रबन्त्ध  

5.10.1 ठोस अपिशष्ट के पररभयषय एव ंस्त्रो   

मानव द्वािा उपयगद के उपिान्ि परि्यि ठग  ि्व  या पाािों कग ठग  अपस्िष्ट कहिे हैं  इ में स्वस्िन्न ्रककाि के 

स्डब्ब,े बगिल, कांा, पॉस्लस्िन बदै, प्लास्थक का  ामान, िाख, टिेलर कािा, लगह-लक्कड़, यस्ा  स्म्मस्लि हगिे 
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हैं  जन ंख्या  वसृ्ि ििा उपिगदवााी जीवनिलैी के काि् लदािाि ठग  अपस्िष्ट पाािों क  मात्रा में वसृ्ि हग 

िही ह ैजग एक दम्िीि  मथया का थवरूप ्लेिा जा िहा ह ै ठग  अपस्िष्ट पाािों का स्नयस्मि  ंरह् व  मसु्ाि 

थिान  पि िली-िांस्ि ्रकस्िपाान ठग  अपस्िष्ट का ्रकबन्धन  कहलािा ह ै 

5.10.2 ठोस अपिशष्ट पदयर्ों के कुख्र् स्त्रो   

i) घरेयू एवं  गरपयियकय अपिशष्टः टि   े स्नकलने वाला कर ड़ा-किकक ििा  ावण जस्नक थिल  पि एकस्त्रि 

कािा नदि स्नकाय  के स्लए एक बड़ी  मथया ह ै इ में स्डब्बे, बगिल, कांा, पॉस्लस्िन बदै, प्लास्थक का  ामान, 

िाख, टिेलर कािा, लगह-लक्कड़, स्कन, ब्लेड, कादज यस्ा  स्म्मस्लि ह ै इ के अस्िरिि पिुाने वाहन, कायि, 

स्फ्रज, इलेक्रगस्नक  ामान यस्ा का स्नथिाि् स्वकक  मथया ह ै 

ii) औ्ोिगक अपिशष्टः औद्यगस्दक इकाईय  द्वािा अनेक ्रककाि के अस्िष्ट छगड़े जािे हैं, िरस्म औि जल ्रकारष् 

के ्रकमखु्य कािक हैं  ाीनी कािखन   े स्नकलन े वाली खाई, िापीय ऊजाण   ंयन्त्र  े उ्पास्ाि िाख, िांबा व 

एसयरस्मनयम, ्रकदलन  ंयन्त्र  े स्नकलने वाले खििनाक ि ायन, उवण िक इकाईय   े स्नकलने वाले अपस्िष्ट इ के 

उपयिु उााहि् हैं  

iii) कृिषजि   अपिशष्टः फ ल लेने के बाा खिे  मे बाे डन्ठल, पत्त,े टा -फर   यस्ा कृस्ष जस्नि अपस्िष्ट 

कहलािे हैं  खेि  पड़े िहन ेवाले ये पाािण  अस्धक  मय व अस्धक मात्रा मे हगन ेपि  मथया पैाा कििे हैं  

iv) ठोस अपिशष्ट के अन्त्र् स्त्रो ः खनन अपस्िष्ट, मिृ जानवि  का कंकाल, इमाििी प्िि  क  क स्कंद व 

पास्लि के ाौिान स्नकलने वाली थलिी, बचु़ड़टि   े स्नकलन वाला अपस्िष्ट, अथपिाल   े स्नकलने वाला बायग 

मस्डकल वेथक, पगसकी फॉमण  का कािा यस्ा ठग  अपस्िष्ट के अन्य स्त्रगि हैं  

5.10.3 ठोस अपिशष्ट कय प्रबन्त्ध  

i) ठग  अपस्िष्ट का स्नयस्मि एकत्र् एवं स्नथिाि्  

ii) स्वटकनीय एवं अस्वटकनीय कािे का पिृक-पिृक  ंरह् स्ज  े स्नथिाि् एवं पनुःाक्र्  सु्धाजनक हग  

iii) स्क ी िी ्रककाि के अपस्िष्ट का खलेु में स्व जण न न स्कया जाय  

iv) ज्वलनिील अपस्िष्ट के स्नथिाि् हिेु नदि स्नकाय  द्वािा इस्न् नेकि क  थिापना  

v) ठग  अपस्िष्ट का  मसु्ाि स्नथिाि् न किने वाली  ंथिा व व्यस्िय  पि कठगि कायण वाही  

5.11 प्रदूषण की रोकर्यु ेुं व्र्िि की भूिुकय  

मानव जीवन में पयाण वि् का स्विेष मह्व ह ै उ का ्रकिाव हगिा ह ै मानव  ंथकृस्ि औि मानव जीवन के 

स्वका , उन्नयन में  ब े मह्वपर् ण  यगदाान पयाण वि् का ही िहिा ह ै पयाण वि् क  महत्ता,  ंवानेिीलिा औि 

उपयगस्दिा कग  मझन ेके स्लए कहा जािा ह ैस्क जै े जलाि स्बना जल के जीस्वि नहीं िह  किे  उ ी ्रककाि 

उपयिु पयाण वि् के स्बना ्रक्येक जीव, ्रका्ी, वनथपस्ि नहीं िह  किे हैं  स्िन्न थिान  औि ्रकािे  में पयाण वि् 

स्िन्न थवरूपक  में स्ाखिा औि स्मलिा ह ै स्हमालय के पवण िीय क्षते्र  में पवण ि, ाट्टानें, वनथपस्ि, जंदल औि 

अनेक ्रककाि के जीव-जंिु हैं ििा  ाी, बफण  व पानी क  बहचिायि ह,ै िग िेि, िाप, ऊष्ट्मा, मरुथिल का यस्धक्य 
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िाजथिानी क्षेत्र  में ह ै पयाण वि् का स्नमाण ्  स्म्मस्लि रूप  े थिान स्विेष में ्रकाप्त हगने वाली  िी ि्व ििा वहां 

क  जलवाय ु स्मलकि ही कििे हैं  ऋस्ष-मसु्न वैस्ाक यदु में पयाण वि् के मह्व कग अच्छी ििह  े जानिे औि 

पहाानिे िे, यही काि् ह ैस्क यस्ा रंि  में ्रककृस्ि औि उ के टकक ि्व  के ्रकस्ि स्विेष  म्मान औि परजा का 

िाव परिलस्क्षि हगिा ह ैऔि ऐ ी ही ्रकेि्ा  ं्ेरकस्षि हगिी ह ै नीस्ि-स्नयम िी उन स्ान  िद्नरुूप ही बनाए जािे िे  

पयाण वि् क  ििफ पस्िमी जदि का ध्यान यकषण ् स्पछले कुछ ािक  में ही हचय ह ै ्रकािंि में पारिस्थिस्िक  

यास्न िौदगस्लक पयाण वि् िक ही  ीस्मि िहा िा  उ   मय माृा, जल, औि वाय ुकग ही मखु्यिः पयाण वि् के 

अंिदण ि माना जािा िा  बाा में पयाण वि् के अिण  कग स्वथििृ कििे हचए नई परििाषा ाी दई  मानव पारिस्थिस्िक  

या ह्ययरमन इकगलॉजी का स्नमाण ् ‘मानव के ााि  ओि के िौस्िक एवं  ांथकृस्िक टिेे  े  ंपन्न हगने वाली 

स्क्रयाओ,ं परिविण न , अंिः स्क्रयाओ ंऔि िाज्स्नि ्रकिाव   े ही हगिा ह ै’’ इ  परििाषा के िहि मानव  माुाय 

के िहन- हन, खान-पान के  ाि स्वााि  कग िी माना जान ेलदा  

्रकारष् क  िगकिाम में  ामान्य व्यस्ि क  िरस्मकाः स्नम्न ्रककाि  े हग  किी ह:ै 

i) अपने कग ्रककृस्ि का अस्िन्न अंद  मझकि जीवन के यधाििरि ि्व  जै े िरस्म, जल ििा वाय ुक  

पस्वत्रिा बनाए िखकि  

ii) ्रक्यके व्यस्ि अपन ेपरिवाि कग  ीस्मि एवं स्नयगस्जि किे  

iii) पथृ्वी पि दहिािे जल  ंकक कग ाखेिे हचए जल के ारुूपयगद व अपव्यय कग िगकना औि अस्धका-

अस्धक जल  ंाय द्वािा  

iv) पिम्पिादि ऊजाण  के थिान पि वैकस्सपक ऊजाण  स्त्रगि का उपयगद किके  

v) वाहन  क  स्नयस्मि जांा व उस्ाि िख-िखाव कि वाय ु्रकारष् स्नयन्त्र् किके  

vi) कृस्ष में जैस्वक खाा व जैव क कनािक  का ्रकयगद कि  

vii) वन  क  िक्षा व वनीकि् किके  

viii) ध्वस्न स्वथिािक यन्त्र  का ्रकयगद  ीस्मि मात्रा में यवश्यकिान ुाि किके  

ix) धिेलर कर ड़ा-किकक का उस्ाि स्नथिाि् द्वािा  

x)  ी.ए. ी उ् जण न किने वाले उपकि्  क   ंख्या  ीस्मि किके  

xi) ासै्नक जीवन में पालीिीन िैस्लय  के थिान पि कादज व कपड़े क  िैस्लय  का उपयगद कि  

xii) पयाण वि्  ंिक्ष् ििा ्रकारष् स्नयन्त्र् कायण क्रम  मे  हयगद किके यस्ा  

5.12 आपदय प्रबन्त्ध ः बयढ़, भूकम्प, चक्रवय  और भूस्खय  

बाढ़, िरथखलन, िरकंप एवं ाक्रवाि ्रकाकृस्िक टकनाएं हैं, स्कंिु मानवीय दस्िस्वस्धय  एवं स्क्रया कलाप  के काि् 

इन यपााओ ंक  पनुिावसृ्त्त क  ाि में बढ़गत्तिी हचई ह ै 

(1) बयढ़ः  ामान्य रूप  े नस्ाय  में क्षमिा  े अस्ध पानी य जान े े स्कनािे िगड़कि अिवा बांध िगड़कि, जब 

पानी िहि , कथब , खेि  में ाला जािा ह ै िग इ े बाढ़ कहिे हैं  स्वि के कुल क्षेत्रफल का 3.5% बाढ़  े 

्रकिास्वि मैाानी क्षेत्र स्ज  पि स्वि क  16% जन ंख्या िहिी ह ै  
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बाढ़ के मखु्य काि् ्रकाकृस्िक ह ैजै े कम  मय में, एक ही क्षेत्र में लदािाि अस्धक वषाण  अिवा लंबे  मय िक 

टनटगि वषाण , नाी के ्रकवाह में वषाण  के काि् अाानक ऊफान यना इ्यास्ा  

बाढ़ के मानवजस्नि कािक  में बड़ी नस्ाय  के य -पा  के वन  क  अंधा-धुंध ककाई, स्ज  े िरस्म क  जल 

अविगष् क्षमिा में कमी य जािी है, स्ज  े जल ्रकवाह क  रुकावक िी  माप्त हग जािी ह ैएवं वषाण  का  ािा 

जल िेजी  े नस्ाय  क  ओि ्रकवास्हि हगकि उनके थिि में बढ़गििी कि ािेा ह ै इ ी ्रककाि िहिीकि्, पलु, बांध, 

नहिें इ्यास्ा कग अवजै्ञास्नक ििीक   े बनान ेके काि् िी बाढ़ जै ी दस्िस्वस्धय  में बढ़गििी हगिी ह ै कई बाि 

बांध  व नहि  के अाानक करक जाने के काि् िी बाढ़ यिी ह ै हमािे ािे में उत्ति ्रकािे, स्बहाि, पस्िमी बंदाल 

के दांदेय क्षते्र व उत्ति परवण  के ब्रह्मपतु्र क्षेत्र बाढ़ के स्लए काफ   ंवेानिील क्षते्र मान ेजािे हैं, जहां ्रकस्िवषण  बाढ़ का 

्रककगप हगिा ह ै 

बाढ़  े इन क्षेत्र  में जग क्षस्ि हगिी ह ै वह ािे में हचई कुल क्षस्ि का लदिद 6.% ह ै ािे में ्रकस्िवषण  बाढ़  े 

 ावण जस्नक  ंपस्त्त क  क्षस्ि लदिद 950 किगड़ रुपए हगिी ह ै स्ज  े लदिद 500 लगद  एवं 1 लाख पिओु ंक  

म्ृय ुहगिी ह ै 

बयढ़ कय प्रबधं ः बाढ़ रस् ि क्षते्र अस्धकिि ज्ञाि हगिे हैं  अिः बाढ़ ्रकबंधन हिेु उन क्षेत्र  में थिाई ाीटण कालीन 

यगजनाओ ंक  यवश्यकिा ह ै स्ज  ्रककाि िाष्ट्रपस्ि श्री अब्ालु कलाम द्वािा ािे ािे क  ्रकमखु नस्ाय  कग जगड़न े

क  यगजना ्रकथिास्वि क  दई ह,ै स्ज  पि कायण  यिंि किने हिेु वैज्ञास्नक  क   स्मस्ि दस्ठि हग ाकु  ह ै इ  

यगजना का ्रकमखु उद्दशे्य ही यह ह ै स्क ्रकस्िवषण  कही बाढ़ िग कहीं  रखे क   मथया उ्पन्न न हग  बाढ़ क्षेत्र  में 

अस्धक वकृ्षािगप् व वन  ंिक्ष् उपाय  कग बढ़ावा ानेा ाास्हए  ििा नस्ाय  के स्नाले िाद में अस्ियांस्त्रक  

्रकयगद  के द्वािा बाढ़ स्नयंत्र् कंुड बनाकि नाी का उफान कम स्कया जा  किा ह ै नस्ाय  के स्कनािे ऊ ाे किके 

िी बाढ़ पि स्नयंत्र् स्कया जा  किा ह ै 

अथिाई उपाय  में मान रन यन े े परवण  बाढ़ स्नयंत्र् कें द्र  क  थिापना, मौ म स्विाद द्वािा  ंिास्वि इलाक  में 

ाेिावनी, जन-धन क  िक्षा हिे ुउपाय,  ंााि व्यवथिा का यधसु्नक ्रकबंधन इ्यास्ा  स्म्मस्लि ह ै 

(2) भूकंपः मखु्य रूप  े ्रकाकृस्िक काि्  के काि् िरस्म में उ्पन्न हचई हलाल िरकंप कहलािा ह ै िरदिण  में 

ाट्टानीय स्वथिाि के काि् पाैा हगने वाली हलाल एक बहचि बड़ी ्रकाकृस्िक यपाा ह ै एवं इ क  िीव्रिा रिएकि 

पैमाने पि मापी जािी ह ै 

िरकंप स्ज  स्बंा ु े िरुू हगिा ह ैअिाण ि् जहा   े उ्पन्न हगिा ह ैवह उ का कें द्र माना जािा ह ै इ  जदह िरकंप क  

िीव्रिा  वाण स्धक हगिी ह ैएवं जै े-जै े कें द्र  े ारिी बढ़िी जािी ह ैिरकंप का ्रककगप कम हगिा जािा ह,ै ारंस्क 

िीव्रिा में कमी यिी जािी ह ै 

िरकंप के मखु्य काि् ्रकाकृस्िक ही हैं, स्कंिु कई मानवीय दस्िस्वस्धया  िी इ म ेअपनी अहम िरस्मका स्निािी ह ै

जै े- बड़े-बड़े बांध  के स्नमाण ्  े िरस्म में हलाल पैाा हगना, अिवा खाली पड़ी खाान  में िािी मात्रा में कािे 
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यस्ा कग डालन े े अिवा पानी के धीिे-धीिे जमीन में रि ने क  ्रकस्क्रया कई वषों िक ाले िग िी एक अ ंिलुन 

 ा उ्पन्न हग जािा ह ै एवं िरकंप जै ी टकनाओ ंमें वसृ्ि हगिी ह ै 

िरकंप  े हगने वाली क्षस्ि िरकंप क  िीव्रिा पि स्निण ि कििी ह ै िािि में .6 जनविी, .000 कग लािरि कच्छ  े 

िरुू हगकि दजुिाि में िबाही मााने वाले िरकंप क  स्वनािलीला कग िाया ही िािि किी िरल पाए  वह क्षते्र 

यज िक वाप  अपनी  ंिलुन अवथिा ्रकाप्त नहीं कि पाया ह,ै वहां यज िक छगके-छगके झकके यिे िहिे हैं  

िरकंप के स्वनािकािी ्रकिाव  के रूप में, पहाड़   े िरथखलन, ्रकांड बाढ़, िहि  व नदि  क  क्षस्ि, मानव स्नस्मण ि 

 ंिानाओ ंक  क्षस्ि व जन-धन क  अपरि्ीय क्षस्ि इ्यास्ा िास्मल ह ै 

भूकंप कय प्रबंध  

1. िरकंप क  यिंका वाले क्षेत्र  में खान, बांध बनाना इ्यास्ा कायण  वैज्ञास्नकग क   लाह के स्बना नहीं 

किने ाास्हए ििा स्क ी िी ाीज का स्नमाण ् परिी ििह वैज्ञास्नक  िकनीक के अन ुाि ही किना ाास्हए  

.. िरकंप यिसं्कि क्षते्र  में इमािि  का स्नमाण ् यि0 ी0 ी0 ढांाा बनाकि किना ाास्हए  इ  े अस्धक 

नकु ान नहीं हगिा ह ै 

3. ्रकाकृस्िक यपाा ्रकबंधन कें द्र ििा ्रकस्िक्ष् यधसु्नक िकनीक   े यिु हगना ाास्हए  

4. जन- ाधाि् कग िरकंप यन ेपि, खलेु मैाान  क  ििफ य जाना ाास्हए ििा यह ्रकिा न का ाास्य्व 

ह ैस्क उ  क्षते्र के लगद  कग ्रकािंस्िक उपाय   े अवदि किाऐ ं 

5. ऊ ाी इमािि  में कमि  के स्विाजन, ािवाजे व स्खड़स्कयां हसक  लकड़ी के बने हगन ेाास्हए   

6. यपाा के  मय  ामाुास्यक कायों द्वािा माा कग ्रकािस्मकिा ानेी ाास्हए  

(3) चक्रवय ी  ूफय ः  ामान्य रूप  े दमण  उष्ट््कस्कबंधी  मदु्र के कम ाबाव वाले क्षते्र  में ाक्रवािी िरफान क  

उ्पस्त्त हाेिी ह ै इ े पस्िम उत्ति ्रकिांि महा ादि में काइफर न उत्ति अकलांस्कक औि मसै्क् कग क  खाड़ी में हरिकेन 

व बंदाल क  खाड़ी व अिब  ादि में ाक्रवाि या  ाइक्लगन कहिे हैं  

 ामान्यिः ाक्रवाि क   ामान्य दस्ि 100 स्कलगमीकि ्रकस्ि टकंा हगिी ह ै स्कंिु किी-किी यह ्रकलंयकािी हग 

जािा ह ैव  मदु्र स्कनािे के दांव , िहि , वन, जन, धन क  अ्यस्धक क्षस्ि का काि् बनिा ह ै इ के ्रकबंधन हिे ु

िेडाि व िर-थिैस्िक स्निीक्षक उपरह  द्वािा  रााओ ंके यधाि पि  मय परवण  जन  ामान्य कग ाेिावनी, मछुयि  

कग  मय परवण   राना का इिंजाम, ्रकिा न द्वािा क्षेत्र कग खाली किवाना यस्ा यवश्यक  ावधास्नया  हैं  इ के 

 ाि ही ऐ े क्षेत्र  में अन्न िंडाि, ावा उपलब्धिा, जन  ाधाि् कग यपाा  ंबंधी ज्ञान इ्यास्ा का िी परिा 

्रकबंधन हगना ाास्हए  

 मदु्र के स्कनाि  पि वन  के स्वका  द्वािा, वाय ुके वेद कग िगका जा  किा ह ै 

(4) भूस्खय ः पवण िीय क्षेत्र  में स्विाल ाट्टान  के स्ख क कि िरस्म पि य जाने कग िरथखलन कहिे हैं  

िरथखलन एक ्रकाकृस्िक यपा ह,ै स्कंिु कई मानवीय दस्िस्वस्धयां जै े खनन के  मय ढाल का ध्यान न ानेा, 

पहाड़ी इलाक  में बांध  का स्नमाण ् इ्यास्ा िी इ में यगदाान ािेे हैं  
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्रकाकृस्िक रूप  े िरकंप 

के काि् िी ाट्टानें 

ढीली हगकि 

दरुु्वाकषण ् के ्रकिाव 

द्वािा नीा े क  ओि 

स्ख क जािी ह ै 

िािि में कुमाऊ  क  

पहास्ड़या , जम्मर कश्मीि, 

पस्िमी टाक, ास्क्ष् 

िािि में नीलस्दिी क  

पहास्ड़या  उत्ति परवण  के 

पहाडी िाद यस्ा में 

िरथखलन क  टकनाए ं

हगिी हैं  इ के ्रकबंधन 

हिेु टनटगि वषाण  के स्ानग 

में जनमान  कग 

िरथखलन क  ािेावनी, 

इन क्षते्र  में बड़े बांध  के 

स्नमाण ् कग मान्यिा न 

ानेा, ढाल  क   िुक्षा 

हिे ुउन पि वनथपस्ि कग 

उदाना यस्ा ्रकया   कग 

अपनाना ाास्हए  

यपाा हगने पि ्रकबंधन कें द्र  पि यधसु्नक उपकि्  क  व्यवथिा हगनी ाास्हए, स्ज  े मखु्य मादण   े ाट्टानें हकाई 

जा  के  परिवहन स्फि  े  ाुारु रूप  े ाल  के, फं े लगद  कग  िुस्क्षि रूप  े बाहि स्नकाला जा  के  ्रकिा न 

कग यपाा रस् ि लगद  हिेु जन हयगद  े िगजन, िि्, थवाथथ्य यस्ा क  उस्ाि व्यव िा िी किनी ाास्हए  

5.13 सयरयंश  

इ  इकाई में पयाण वि् ्रकारष् क  ाााण  क  दई ह ै इकाई के यिंस्िक िाद में पयाण वि् ्रकारष् क  परििाषा, 

पयाण वि् ्रकारष् के स्वस्िन् न ्रककाि एवं उनके काि्  पि स्वथ िाि  े ्रककाि डाला दया ह ै मध् य िाद में पयाण वि् 

्रकारष् के कि् , ्रकिाव एवं स्नयंत्र् के उपाय  क  स्वथ िाि  े ाााण  क  दयी ह ै ििपश् ााि स्वस्िन् न ्रककाि के 

्रकारष्  जै े वायर ्रकारष्, जल ्रकारष्, माृा ्रकारष्,  मरद्री ्रकारष्, ध् वस्न ्रकारष, ऊष्ट् मीय ्रकारष् एवं नास्िक य 

केस अध्र्र् : भयर  ेुं जय प्रदूषण की सुस्र्य 

वर्तमान यगु में पयातवरण प्रदषूण एक ववश्वव्यापी समस्या ह।ै जनसंख्या के बढ़र्े दबाव 

और र्ीव्र गवर् से बढ़र्े औद्योवगकरण के कारण प्राकृवर्क एवं समाज वैज्ञावनकों में मानव 

स्वास््य और पाररवस्िवर्क संर्लुन को लेकर व ंर्ा व्याप्त ह।ै भारर् में पयातवरण प्रदषूण 

की समस्या का जन्म न केवल नगरीकरण, औद्योवगक ववकास और कृवष के आधवुनकरण 

के कारण हुआ ह,ै अवपर् ुइसके वलए दयनीय सामावजक, आवितक दशाऐ ंभी उत्तरदायी हैं। 

भारर् में लगभग 6,000 वकलोमीटर लंबी र्टीय सीमा से लगे समदु्र में प्रदषूण का र्ीव्र 

प्रसार हो रहा ह।ै वर्तमान में भारर् की अवधकांश नवदयााँ, झीलें र्िा जलाशय ही नहीं, 

भवूमगर् जल भी प्रदषूण की  पेट में आ गए हैं। भारर् में 70 प्रवर्शर् जल प्रदवूषर् जल 

ह।ै राजस्िान में एक बड़े क्षेत्र में फ्लोराइड यकु्त प्रदवूषर् जल के कारण यहााँ की पीढ़ी दर 

पीढ़ी अवस्ि रोग से ग्रवसर् है, वहीं जोधपरु व पाली क्षेत्रों मे करीब 1,500 कपड़ा रंगाई-

छपाई कें द्रों से वनकले प्रदवूषर् जल के कारण स्िानीय क्षेत्रों के कु  ंका जल अययंर् 

प्रदवूषर् व रंगीन हो गया ह।ै उत्तर प्रदेश व वबहार के कुछ स्िानों में खर्रनाक रेवडयोधमी 

र्यव भवूमगर् जल में पाए गए हैं। 

कागज,  मड़ा, रासायवनक खाद्य, औषवधयााँ वनमातण करने वाले उद्योग प्रदवूषर् जल के 

साि सीसा, वजंक, मैग्नीज के कणों, अमोवनयम साइनाइड, विनोल आवद के अवशेषों को 

जमीन पर र्िा नवदयों में बहा दनेे से जमीन की उवतरा शवक्त क्षीण होने के साि-साि 

नवदयों का जल भी प्रदवूषर् होर्ा जा रहा ह।ै उद्योगों के अववशष्ट, घरेलू गंदा जल, खेर्ों में 

वसं ाई के बाद वनकला जल र्िा भवूम का कटाव, नवदयों में सामवूहक स्नान, धावमतक 

अनषु्ठान मवेवशयों के स्नान, नवदयों के वकनारे मदुों को जलाने र्िा छोटे बच् ों व 

मवेवशयों के शवों को नदी में डालने से प्रदषूण होर्ा ह।ै सामवूहक स्नान के समय रोगों को 

िैलाने वाले बैक्टीररया, वायरस और कवक पानी में िैल जार्े हैं। धावमतक अनुष्ठानों के 

समय नदी में िूल-पवत्तयों, दधू, दही, वसर के बाल, आटा, अवस्ियां और राख डाले जार् े

हैं, पररणामस्वरूप नवदयों के जल प्रदषूण में बढ़ोत्तरी होर्ी ह।ै 

भारर् में 13 बड़ी नवदयााँ लगभग 80 प्रवर्शर् जनर्ो को प्रभाववर् करर्ी ह।ै मानव की 

भोगवादी सभ्यर्ा ने नवदयों को प्रदवूषर् करके गंद ेनालों में पररववर्तर् कर वदया ह।ै 

दशे की प्रमखु झीलें भी प्रदषूण से ग्रस्र् हैं। नैनीर्ाल की प्रवसद्ध नैनीझील आसपास के 

14 नालों से लाई गई गंदगी, गाद व वमट्टी के भराव के िलस्वरूप अपनी प्राकृवर्क 

सुंदरर्ा खो रही ह।ै धरर्ी का स्वगत व पयतटकों का ध्यान बरबस आकवषतर् करने वाली यह 

झील 24 वकलोमीटर से वसकुड़कर 10 वगत वकमी. के दलदल र्क सीवमर् रह गई ह।ै इसी 

प्रकार कलकत्ता की प्रवसद्ध साल्ट लेक जो 80 वगत वकलोमीटर में िैली िी, आज 

लगभग आधी रह गई ह।ै हदैराबाद में वस्िर् हुसैन सागर झील 300 कारखानों एवं 

50,000 की जनसंख्या की गंदगी व नालों के कारण प्रदवूषर् ह।ै राजस्िान की लगभग 

सभी झीलें प्रदवूषर् हैं और प्रवसद्ध सांभर झील अययवधक नमक ववदोहन व प्रदषूण से 

प्रभाववर् ह।ै कें द्रीय प्रदषूण वनयंत्रण बोडत ने राज्यों के प्रदषूण वनयंत्रण बोडो से परामशत 

करके 22 ऐसे गंभीर रूप से प्रदवूषर् क्षेत्रों की पह ान की ह,ै वजनमें प्रदषूण वनयंत्रण हरे्ु 

वववशष्ट ध्यान दनेे की आवश्यकर्ा ह।ै 
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्रकारष्  के काि् , ्रकिाव  एवं स्नयंत्र् के उपाय  कग  मझाया दया ह ै अंि में ठग  अपस्िष्ट एवं ठग  अपस्िष्ट 

्रकबन्धन, ्रकारष् क  िगकिाम में व्यस्ि क  िरस्मका एवं यपाा ्रकबन्धन के  ंािण  में ाााण  क  दयी ह ै 

प्रश्न (Question) 

्रकश्न 1. वाय ु्रकारष्  े क्या िा्पयण  ह?ै वाय ु्रकारषक  के ्रककाि बिाइए  

्रकश्न 2. वाय ु्रकारष् के ्रकिाव  व स्नयंत्र् के उपाय  पि स्कप्प्ी स्लस्खए  

्रकश्न 3. जल ्रकारष् क्या ह?ै एवं इ के काि्  पि स्कप्प्ी स्लस्खए  

्रकश्न 4. जल ्रकारष् के ्रकिाव  व स्नयंत्र् के उपय  पि ्रककाि डास्लए  

्रकश्न 5. माृा ्रकारष् व  के हगन ेके काि्  मझाइए  

्रकश्न 6. िगि ्रकारष् क्या ह?ै इ के क्या काि् हैं? 

्रकश्न 7. िापीय ्रकारष् क्या ह?ै इ के काि्  व ्रकिाव पि स्कप्प्ी स्लस्खए  

्रकश्न 8. नास्िक य ्रकारष् कग  ंक्षपे में  मझाइए  

्रकश्न 9. बाढ़, िरकंप, ाक्रवाि व िरथखलन के ्रकाकृस्िक व मानव-जस्नि पि स्वथिाि कग स्वथिाि  े  मझाइए   

्रकश्न 10. ्रकाकृस्िक यपााओ ंके ्रकबंधन पि  ंस्क्षप्त स्कप्प्ी ाीस्जए?                                                 
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इकयई 06 सयुयििक कुदे्द एवं पर्यावरण 

इकयई सरंच य  

6.0 पररचर् 

6.1 उदे्द् र् 

6.2 अि वाह ीर् से ि वाह ीर्  क 

6.4 ऊिया से सम्बिधि   गरीर् सुस्र्यए ं

6.5 िय सरंक्षण, वर्या िय कय सचंर्  थय िय सभंरों कय प्रबधि  

6.5.1 िय सरंक्षण 

6.5.2 वर्या िय सगं्रहण 

6.5.3 वर्या िय सचंर् 

6.5.4 िययगु प्रबधि  

6.6 ि  य कय पक ावयसः इ की सुस्र्यए ंएवं सरोकयर 

6.7 पर्यावरण सम्बधिी  ैि क य: ुयुये एव ंसभंयिव  सुयिय  

6.7.1 ससंयि ों के उपभोग कय स्वरूप एवं उ के धर्यर्सगं  उपर्ोग की आव्र्क य 

6.7.2 उत्तरी एव ंदिक्षणी देशों ेुं धर्यर्सगं  य एवं असुय  य 

6.7.3 ग्रयुीण एव ं गरीर् धर्यर्सगं  य के ुयुये 

6.7.4 ियंग सुय  य की आव्र्क य 

6.7.5 भयवी पीििर्ों के ियए ससंयि ों कय सरंक्षण अथवय ससंयि ों कय स   ्प्रर्ोग 

6.7.6 पर्यावरण िशक्षय एवं ियगरूक य कय  ैि क आियर 

6.8 ियवयर्क पररव ा , भूुण्डयीर्  यप , अम्य वर्या, ओिो  पर  ररििकरण, परुयणक दकर्ाट यए ँ

एवं परुयणक प्रयर् 

6.8.1 ियवयर्क सबंिंी पररव ा  और िवश्व  यपुय  ेुं विृि 

6.8.2 वैिश्वक  यपुय  वृिि 

6.8.3 अम्यीर् वर्या 

6.8.5 परुयणक दकर्ाट यए ँएवं परुयणक प्रयर् 

6.9 बंिर भूिु उियर 

6.10 उपभोक यवयद एवं अपिशष्ट उत्पयद 

6.11 पर्यावरण सरंक्षण हे क वैियि क उपयर् 

6.12 पर्यावरण सम्बधिी कय ू  ययगू कर े ेुं आ े वययी सुस्र्यऐ ं

6.13 ि  ियगरूक य 

6.13.1 पर्यावरणीर् ििर्य के केयेण्डर कय उपर्ोग करके 

6.13.2 व्र्ििग  स् र पर िकरे् िय े वयये कयर्ा 

6.13.3 िैविविवि य सरंक्षण 

6.13.4  ि वयस सरंक्षण 

6.13.5  ुृदय सरंक्षण 

6.13.6 िय सरंक्षण 

6.13.7 ऊिया सरंक्षण 

6.14 सयरयंश 
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6.0 पररचर् 

पछली इकाईयों में आपने पयाावरण के ववविन्न पहलओु ंके संबंध में जानकारी प्राप् त क।  आपने पयाावरण,  

पररतंत्र क। अवधारणा एवं ववविन्न प्रकार के पररतंत्र तथ जैवववववधता व  जैवववववधता का महत् व तथा 

जैवववववधता को हावन पह ुँचान ेवाले कारक इत् यावक के बारे में अ ययन वकया  तत् पश् चात आपने प्रकण ण एवं 

उसके ववविन् न प्रिावों क। िी जानकारी प्राप् त क।  आपन ेजाना वक वकस प्रकार पयाावरण को हावन पह ुँचान े

वाले  ववविन् न टककों का होना हमारे सीुी जीवन के वलए आवश् यक ह ै  

मानव न े प्रकृवत के गोक में जन्म वलया ह ै पयाावरण एवं मानव के मय अविन्न सम्बन्ध ह ै मनषु्य अपनी 

ववविन्न आवश्यकताओ ंके पणवता के वलए प्रकृवत पर वनिार रहा ह,ै वकन्तु ववगत शताब्की से उसन ेप्राकृवतक 

संसधनों का अत्यवधक शो ण प्रारम्ि कर वकया  इसके पररणाम स्वरूप पयाावरण के साथ साथ मानव क। 

संस्कृवत, समाज, सभ्यता इत्यावक क। अपणरणीय क्षवत ह ई   

इस इकाई में हम पयाावरण से संबंवधत ववविन् न सामावजक मु् ों रजाा संरक्षण, जल संरक्षण, पनुवाास, जलवाय ु

पररवतान एवं पयाावरण का अ ययन करेंगे  अंत में हम उपिो् तावाक, पयाावरण संबंधी नीवतयों एवं कानणनों को 

लागण करने में आने वाली समस् याओ ंक। िी वववेचना करेंगे    

6.1 उदे्द् र् 

इस इकाई के अ ययन के उपरान् त आप जान पाएगं:े 

 रजाा संबंवधत नगरीय समस् याएं  

 जल संरक्षण  

 पनुवाास से संबंवधत सामावजक समस् याएं  

 जलवाय ुपररवतान  

 उपिो् तावाक एवं अपवशष् क पकाथा  

 पयाावरण संबंधी कानणनों को लागण करने में आने वाली समस् याए ं 

6.2 अि वाह ीर् से ि वाह ीर्  क 

 लगिग तीन कशक पहले ववश्व को ववकवसत तथा ववकासशील कशेों में बाुँका गया  इस वविाजन का आधार 

आवथाक था  उस समय आवथाक वस्थवत को मानव ववकास का मापक माना जाता था  उन कशेों को ववकवसत 

कहा गया, जहाुँ लोग अपेक्षाकृत धनी थे तथा ये कशे आवथाक रूप से ववकवसत थे  जहाुँ कणसरी ओर, वे कशे थे 

जो आवथाक रूप से वपछड़े थे तथा अवधकांश जनसंख्या वनधान थी वे ववकासशील कशे कहलाये  अवधकांश 

यणरोपीय तथा उत्तरी अमेररक। कशे जो प्रारवम्िक चरणों में औद्योगीकृत हो गये थे, आवथाक रूप से अवधक 

उन्नत ह ै इन कशेों न ेन केवल अपने प्राकृवतक संसाधनों को पणणातः उपयोग करके समाप्त कर वकया ह ैबवकक ये 

अपने आपको और अवधक आवथाक रूप से उन्नत बनाने हतेु अब ववकासशील कशेों के प्राकृवतक संसाधनों 

को उपयोग कर रह ेह ैइस प्रकार ह ए आवथाक ववकास के पररणामस्वरूप धनी कशे और धनी होते गये तथा 
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वनधान कशे और वपछड़ते गये  मात्र अवथाक ववृि के वलए वकये गये ववकास से पयाावरणीय ह्यस ह आ ह ै

वजसका लोगो के जीवन पर सीधा व गम्िीर प्रिाव पड़ा ह ै  

1970 के कशक तक अवधकांश ववकास ववशे ज्ञों को यह समझ में आ गया वक वसर्ा  आवथाक ववकास से 

लोगों को अच्छी जीवन शलैी नही की जा सकती ह ै इसके वलए उन्नत एवं उत्तम पयाावरण क। आवश्यकता 

िी ह ै मात्र आवथाक ववकास क। अन्धी कौड़ ने गम्िीर पयाावरणीय समस्याओ ंको जन्म वकया ह ैजैसेः- वाय ु

एवं जल प्रकण ण, वनवानीकरण, अत्यावधक कचरे क। समस्या तथा अन्य समस्याऐ ं इन समस्याओ ंन ेमानव 

जीवन तथा उनक। संपवत्त को गंिीर रूप से प्रिाववत वकया ह ै 

 

राष्रीय एवं अन्तरााष्रीय स्तर पर लोगों का एक समणह ऐसा ह ै वजसके पास सिी संसाधन उपलब्ध ह,ै वहीं 

कणसरी ओर ऐसे लोगों का समणह ह ैवजनके पास बवुनयाकी सवुवधाऐ ंिी नहीं ह ै आवथाक ववकास के र्लस्वरूप 

असमानता क। यह ीाई और चौड़ी और गहरी होती जा रही ह ै 

कशकों पहले महात्मा गांधी ने एक ऐसे ग्रामीण समकुाय क। संककपना क। थी, वजसका ववकास एक मजबणत 

पयाावरण प्रबन्धन पर आधाररत था  उन्होनें सार्-सर्ाई पर जोर वकया था  गांधी जी ने इस प्रकार एक ऐसे 

िारतीय समाज क। ककपना क। थी वजसमें सड़के धणल रवहत तथा सार् सथुरी हों, लोगों क। कुवकयो का 

वनमााण वायसंुचार को यान में रीकर वकया जाए  टरों के वनमााण में पनुः चावित हो सकन ेवाली सामग्री का 

उपयोग हो और ग्रामों में ही उत्पावकत वस्तुओ ंका प्रयोग वकया जाए  गांधी जी के बताये ह ए संतत जीवन 

शैली के य ेवसिान्त आज के समय में ववकास क। योजनाओ ंमें प्रयोग वकये जा रह ेह ै गांधी जी के अनसुार 

पथृ्वी सिी मनषु्यों क। आवश्यकताओ ंक। पणवता करने में तो सक्षम ह ैलेवकन लोगों के लोि क। पणवता नहीं कर 

सकती ह ै 
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वतामान समय म ेववश्व एक ऐसे चौराह ेपर ीड़ा ह ैजहाुँ मानव जीवन क। गणुवत्ता क। क।मत पर लध ुआबाकी 

के वलए आवथाक ववकास क। एक होड़ लगी ह ई ह ै इस वस्थवत में समाज को असतत ्ववकासीय रणनीवतयों को 

पणणातः छोड़ना होगा तथा पयाावरण को यान में री कर ववकास क। रणनीवतयाुँ बनानी होगी  इस प्रकार का 

सत्त ववकास व ा 1972 म ेतत्कालीन िारतीय प्रधानमंत्री श्रीमवत इवन्करा गांधी न ेस्कॉकहोम सम्मलेन में कहा 

था वक वनधानता सबसे बड़ा प्रकण ण रै्लाने वाला कारक ह ै अथाात् एक और जहाुँ अत्यवधक धनी कशे गम्िीर 

पयाावरणीय समस्याओ ंसे ग्रवसत ह ैवही कणसरी ओर एवशया, अफ्र।का तथा कवक्षण अमेररका के कम ववकवसत 

कशेों में ववविन्न प्रकार क। ऐसी पयाावरणीय समस्याऐ ं ह ै जो गरीबी से जड़ुी ह ै ववकासशील कशे बढ़ती 

जनसख्या द्वारा क। जा रही संसाधनों के अवतकोहन से ग्रवसत ह ै  

ववश्व स्तर पर संसाधनों के न्यायसंगत उपयोग क। आवश्यकता को महसणस वकया जा रहा ह ै ्योंवक प्राकृवतक 

संसाधनों तथा उनसे उत्पन्न होन ेवाली सम्पवत्त को लेकर ववश्व म ेतनाव क। एक गम्िीर वस्थवत ह ै वजसके 

कारण कशेों के मय तथा किी किी कशे के अन्कर ही गहृ यिु जैसी वस्थवत बन सकती ह ै अब यह प्रश्न उठता 

ह ै वक एक नये प्रकार का ववकास कैसे लाया जाए वजससे ववश्व मे बढ़ते अंसतो  क। गम्िीर समस्या का 

समाधान वकया जा सके  

समस्या के संतो जनक समाधान के वलए यह आवश्यक ह ैवक सिी कशे सहयोग करें अन्यथा सपणणा मनषु्य 

जावत का अवस्तत्व ही ीतरे में पड़ जाएगा  ववश्व बैंक कल द्वारा स्थावपत अंतरााष्रीय ववकास पर ‘वपयरसन 

कमीशन’ ने अपनी 1969 क। ररपोका में यह ववचार व्यक्त वकया वक ‘‘कौन अब यह कह सकता ह ैवक कुछ 

कशकों में उसका कशे कहाुँ होगा वबना यह पणछे वक ववश्व कहाुँ होगा  यवक हम चाहते हैं वक ववश्व सरुवक्षत तथा 

समिृशाली हो तो हमें लोगों क। सामान्य समस्याओ ंपर यान कनेा होगा ’’ 

‘वपयरसन कमीशन’ ने अपनी ररपोका में कस उ्शे्य प्रस्ततु वकए जो ववकास के मानक कह ेजा सकते हैं  ये कस 

उ्शे्य वनम्नवलवीत हैं:  

1. स्वतंत्र तथा सामान्यपणणा व्यापार का एक ढांचा उत्पन्न वकया जाए वजससे ववकवसत कशे तथा 

ववकासशील कशे ऐसे प्राथवमक माल पर आयात शकुक एवं अत्यवधक कर समाप्त करें वजसका उत्पाकन 

वे स्वयं नहीं करते हैं  

2. वनजी वनवेशों क। प्रोन्नवत तथा वनवेशकों के ववशे  जोवीम क। समावप्त  

3. ववकासशील कशेों क। सहायता इस उ्शे्य से ही जानी चावहए वक वे स्वतः पो णीय ववकास के मागा पर 

पह ुँच सकें   

4. सहायता में ववृि करके उसे ववकवसत कशे के राष्रीय उत्पाक के एक प्रवतशत तक पह ुँचाया जाए  

5. ऋण अनतुो  सहायता का वैध रूप होना चावहए  

6. प्रविया संबंधी बाधाओ ंको पहचान कर कणर वकया जाना चावहए  
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7. तकनीक। सहायता के संस्थागत आधार को मजबणत वकया जाना चावहए  

8. जनसंख्या क। ववृि पर वनयंत्रण वकया जाना चावहए  

9. वशक्षा एवं शोध के रपर अवधक ीचा वकए जान ेचावहए  

10. ववकास सहायता क। बह रााष्रीयकृत ववृि वकया जाना चावहए  

24 अ्कणबर, 1970 को संयकु्त राष्र महासिा ने वद्वतीय ववकास कशक (1971-1980) के वलए अंताराष्रीय 

ववकास रचना कौशल क। नीवत संबंधी कस्तावेज स्वीकार वकया तथा इसमें उपरो् त कस उ्शे्यों को िी रीा  

अगस्त-वसतम्बर, 1980 में इसी प्रकार ततृीय ववकास कशक टोव त वकया गया  ववकास क। वतामान वववध 

संस्थागत ढांचे पर आधाररत ह ै संयकु्त राष्र व्यापार एवं ववकास पर सम्मलेन (UNCAD), संयकु्त राष्र 

ववकास प्रोग्राम (UNDP) ववश्व बैंक, संयकु्त राष्र औद्योवगक ववकास संस्था समकुाय आवक संस्थाऐ ंइस समय 

महत्वपणणा योगकान क ेरही हैं  माचा 1988 को 1990-1995 के वलए पयाावरणीय रचना कौशल को संयकु्त राष्र 

पयाावरण प्रोग्राम (UNEP) न ेस्वीकार वकया  इसमें यह तय वकया गया वक िववष्य में सयकु्त राष्र, राष्रों को 

ऐसे ववकास में सहायता कगेा जो पो णीय या सहनीय हो अथाात ्ववकास ऐसा जो पयाावरण पर बरुा प्रिाव न 

डाले  यह तय वकया गया वक व ा 2000 तक इसी बात पर बल वकया जाएगा  गरै-सरकारी पयाावरण एवं 

ववकास पर ववश्व कमीशन ने िी इसी बात पर बल वकया  अतः संयकु्त राष्र पयाावरण कशान का आधार 

पो णीय ववकास ह ैतथा यह ववश्व पयाावरण कायावाही का िाग बन गया ह ै 

22 वकसंबर, 1990 को संयकु्त राष्र महासिा न े चौथा ववकास कशक (1991-2000) टोव त वकया तथा 

ववकासशील कशेों के तीव्रगवत से ववकास के वलए व्यापक राष्रीय एवं अतंरााष्रीय उपाय अपनान ेको कहा  

महासिा न े यह स्वीकार वकया वक ततृीय ववकास कशक अवधकतर उ्शे्यों क। प्रावप्त में असर्ल रहा  

महासिा न े ववकवसत कशेों से कहा वक वनरस्त्रीकरण से मकु्त धन को ववकासशील कशेों क। औपचाररक 

सहायता में लगाए  औद्योवगक ववकास पर बल कतेे ह ए महासिा ने कहा वक औद्योवगकरण के ववकास क। कर 

8 प्रवतशत से बढ़कर 10 प्रवतशत होनी चावहए  

यह तो स्पष्ट हो चकुा ह ै वक ववश्व को लट ुआबाकी के आवथाक ववकास के लक्ष्यों को बकलकर ऐसे लक्ष्य 

बनान ेहोगें जो कीटाावाथा के संततीय ववकास के वसिान्त पर आधाररत ह ै इस प्रकार का ववकास न केवल 

वतामान समय में जीववत मनषु्य क। जीवन क। आवश्यकता क। पणवता करते ह ए जीवन क। गणुवत्ता बनान ेरी,े 

बवकक आने वाली मानव पीवढ़यों का िी ककयाण करेंगे  वतामान समय के आवथाक ववकास के अन्तगात ववश्व 

के प्राकृवतक ससाधनों का तीव्रता से कोहन हो रहा ह ै पररणामस्वरूप आने वाली पीवढ़याुँ हमसे िी अवधक 

पयाावरणीय समस्याओ से ग्रवसत होगीं  अतः वतामान समय का ववकासीय प्रारूप असतत् माना जा रहा ह ैजो 

कीटाावावध तक नहीं चल पाएगा  

ररर्ो सम्ुेय  (1992): ववकास के नवीन वसिान्त को ’सतत् ववकास’ के नाम से जाना गया  ये सिी मु्  े

व ा 1992 में ब्राजील के ररयो-डी-जेवनरो में सम्पन्न ह ए सम्मलेन में ववश्व के सामन ेलाये गये  इस कौरान संयकु्त 
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राष्र पयाावरण एवं ववकास सम्मेलन के वलए अनेक कस्तावेज़ तैयार वकये गये  इन कस्तावेजो के द्वारा यह बात 

ववश्व के सामने रीी गयी वक पयाावरण एवं ववकास कोनों टवनष्टता से जडेुे़ ह ैतथा ववश्व समकुाय को पथृ्वी क। 

कीेिाल क। आज बह त आवश्यकता ह ै 

स   ्िवकयस एवं इसकी िवशेर् यए ं

सतत् ववकास से तात्पया एक ऐसे ववकास से ह ैजो वतामान पीढ़ी क। आवश्यकताओ ंक। पणवता, िावी पीवढयों 

क। आवश्यकताओ ंको यान मे रीकर पणरा करे  अथाात वतामान में प्राकृवतक संसाधनों का सवोत्तम अथवा 

अनकुण लतम उपयोग करें वजससे इन संसाधनों का संरक्षण हो सके तथा िावी पीवढ़याुँ अपनी आवश्कताओ ं

क। पणवता कर सके  सतत् ववकास क। ववशे ताए ंवनम्नवत हैं:  

 संसाधनों का सवोत्तम उपयोग  

 कीटााववध ववकास  

 महाद्वीपों, कशेों, जावतयों, वगों, वलंग तथा आय ुवगों के बीच न्याय संगतता   

 इसके अन्तगात सामावजक ववकास एवं आवथाक अवसर आते ह ै 

 पयाावरण संरक्षण  

 लोगों के जीवन स्तर में सधुार के वसिान्त पर आधाररत ह ै 

 पाररवस्थवतक तन्त्र क। सरुक्षा एवं संरक्षण  

 यह एक ऐसी प्रविया ह ैवजससे जीवन स्तर में सधुार होगा और पयाावरण पर नकारात् मक प्रिाव कम 

होगा  

 सतत् ववकास इस तथ्य पर जोर कतेा ह ैवक पयाावरणीय आवश्यकताएं तथा मानवीय आवश्यकताए ं

कोनों परस्पर एक कणसरे पर वनिार ह ै 

सतत् ववकास क। शतें मात्र वकसी ववचार को सामने रीने से अवस्तत्व में नहीं आती इसके वलए वियान्वयन 

क। आवश्यकता होती ह ै सतत् ववकास को बनाये रीने क। कुछ ववशे  शते हःै 

 वकसी िी अवथाक ववकास क। गवतवववध को प्रारम्ि करने से पहले उसके पयाावरण पर पड़ने वाले 

प्रिावो पर ववचार वकया जाना चावहए  

 अनेक ववकास योजनाओ के पयाावरण प्रिाव का आंकलन (Environmental Impact 

Assessment) जैसे- बाुँध वनमााण, ीनन, सड़क वनमााण, उद्योग व पयाकन ववकास के प्रारम्ि होन े

से पहले इनसे होने वाले पयाावरणीय प्रिावों का गहन अययन वकया जाना चावहए  

 हमें ववकास क। आवश्यकता ह ैलेवकन स्वस्थ व सार् सथुरी नवकयों एवं वनीकरण को बढावा िी 

कनेा होगा तावक पाररवस्थवतक तन्त्र को बेहतर ढ़गं से चलाया जा सके  
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 हमें कशे के नागररक होन े के नाते तथा वैवश्वक नागररक होने के नाते ववकास के प्रवतमानों का 

लगातार वनरीक्षण करना होगा  

 नागररकों को इतना जागरूक होना होगा वक अगर उनके आस-पास या क्षते्र में कोई ववकास योजना 

शरुू हो रही ह ैया चलाई जा रही ह ैतो इस बात का पता रीा जाऐ क। ये पयाावरण संरक्षण के 

वनयमों का तथा नागररकों के अवधकारों का उकलंटन तो नहीं कर रह ेह ै 

 जब कहीं बड़ी ववकासीय योजना पास होती ह ैतो सरकार के आकशेानसुार एक पयाावरणीय प्रिाव 

आंकलन क। ररपोका िी प्रकावशत क। जाती ह ैतथा उस क्षेत्र में सावाजवनक सनुवाई क। एक बैठक 

क। जाती ह ैतावक स्थाई लोगों क। इस योजना के वियान्व्यन में सहमवत व िागीकारी हो सके  

ऐसे क्षेत्रों के नागररकों का कताव्य ह ैवक वे इन बैठकों में प्रवतिावगता करें तथा पयाावरण प्रिाव आंकलन क। 

ररपोक को अच्छे से अययन करे  अगर वकसी वबन्क ुका उकलंटन हो तो अपनी बातों को सवमवत के सामन,े 

बैठकों में रीना चावहए तावक पैसा कमाने के लोवियों पर वनयंत्रण वकया जा सके  हम समाज के वकसी एक 

वगा के आवथाक ववकास का समथान नहीं कर सकते जो पयाावरण को बबााक करे वजससे गरीबों का जीवन िी 

बबााक हो जाए  

6.4 ऊिया से सम्बिधि   गरीर् सुस्र्यए ं

नगरीय केन्र ग्रामीण क्षेत्रों क। तुलना में िारी मात्रा में रजाा का उपयोग करते ह ै यद्यवप वतामान क। तलुना में 

पणवा में शहरों में रजाा क। आवश्यकता कम थी  पारम्पररक िारतीय टरों में तापमान समायोजन क। कम 

आवश्यकता होती थी ्योंवक िवन वनमााण में प्रयोग क। गई सामग्री लकड़ी तथा ईकें वतामान में प्रयोग क। 

जाने वाली सामग्री कंकरीक, कॉच, स्कील-क। तुलना में तापमान पररवतान को बेहतर ढ़गं से वनयंवत्रत करती 

थी  

1950 के कशक तक नगरीय केन्रों में ीाना बनाने हतेुा इधंन क। लकड़ी अथवा लकड़ी के कोयला का प्रयोग 

होता था तथा इसमें वचमनी लगी होती थी वजससे धआंु रपर चला जाता था  लेवकन जब अपाकामेंक ब्लॉकस ्

क। संस्कृवत नगरों में ववकवसत ह ई तो ईधंन के जलन े से उत्पन्न धआंु एक समस्या बन गया, र्लस्वरूप 

कैरोसीन (वमट्टी का तेल) का  प्रयोग ईधंन के रूप में होने लगा  1970 के कशक तक आते-आते वबजली तथा 

प्राकृवतक गैस का प्रयोग शरुू ह आ  

     

ग्रयुीण के्षत्र कय कच्चय र्र एवु ् गरीर् के्षत्र के प्के र्र 
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ठंड़ी जलवाय ुक्षेत्रों में िवन वनमााण में काुँच का प्रयोग ग्रीन हारस प्रिाव हते ुवकया जाता ह ैजबवक िारत क। 

गम जलवाय ुमें नगरीय क्षेत्रों में िवन वनमााण में काुँच का प्रयोग करन ेउनके िीतर तापमान अत्यवधक हो 

जाता ह ैवजनको ठंडा करने हतेु बडेे़-बड़े वातानकुण लन क। आवश्यकता होती ह ैवजसमे बह त अवधक मात्रा में 

रजाा लगती ह ैयद्यवप पहले समय में पंीों का चलन था, जब तक िवन वनमााण में प्राकृवतक सामग्री का 

प्रयोग होता था अथवा काुँच व लोहे, एकयणवमवनयम का प्रयोग नही होता था  िवनों में वलफ्क तथा प्रकाश हते ु

िी रजाा का प्रयोग होता ह ै 

 

नगरीय पररवहन तन्त्र रजाा के मखु्यतः जीवाश्म ईधंन पर वनिार ह ै नगरों में अवधकतर लोग अपने पररवहन के 

साधन प्रयोग करते ह ै ्योंवक सावाजवनक पररवहन में अत्यावधक िीड़ ह ै तथा आवश्यकता के मकुाबले 

अयााप्त ह ै  अप्रयााप्त सावाजवनक पररवहन के कारण मयम आय वाले लोग िी अपने वाहन का प्रयोग करते ह ै

वजससे सड़कों में िीड़ होती  ह ैतथा तापमान ववृि क। समस्या सामने आती ह ै 

वाहनों में जलने वाले जीवाश्म ईधंन से काबान मोनो्साइड का उत्सजान होता ह ैवजससे नगरीय जनस्ांाख्या 

में सांस क। समस्या तथा सांस से सम्बवन्धत बीमाररयॉ हो जाती ह ैअतः यह परम आवश्यक ह ैवक सावाजवनक 

पररवहन तन्त्र को कुशल एवं ववकवसत वकया जाए  इससे व्यवक्तगत वाहनों के प्रयोग में कमी आएगी  हम े

पयाावरण के प्रवत जागरूक होना होगा तथा अपनी वकन प्रवतवकन क। प्रवियाओ ंमें रजाा का प्रयोग कम करना 

होगा  वजस वकन हम इतन ेजागरूक हो जाएगंे वक बेकार में जलते बकब अथवा कयणब को बन्क करेंगे, तो 

पयाावरण बहेतर से बेहतर बनता चला जाएगा  

6.5 िय संरक्षण, वर्या िय कय संचर्  थय िय संभरों कय प्रबधि  

6.5.1 िय संरक्षण 

जल शावब्कक अथा में ववश्व में जीवन का स्रोत ह ै हमारी पथृ्वी पर 70 प्रवतशत जल ह ै लेवकन यह 

अवधकांशतः महासागरों के रूप में उपलब्ध ह ै ववश्व में मात्र 3 प्रवतशत जल पीने योग्य ह ै इस 3 प्रवतशत में 

िी केवल 1 प्रवतशत जल पेयजल के रूप में पथृ्वी क। सतह पर पाया जाता ह ै शे  02 प्रवतशत ध्रवुीय क्षेत्रों 

में बर्ा  और ग्लेवशयर के रूप में ह ै ववश्व में जनसंख्या क। अत्यवधक ववृि से पेयजल क। समस्या उत्पन्न हो 

गई ह ै एक तरर् पेयजल का संकक ह ैतो कणसरी ओर अनेक कशे जल प्रकण ण के संकक का सामना कर रह ेह ै 

बढ़ती जनसंख्या के कारण ववश्व में प्रवत व्यवक्त पानी क। उपलब्धता कम होती जा रही ह ै 

         

 गरीर् पररवह   धत्र     ग्रयुीण पररवह   ंत्र  
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 शिु जल क। कमी एक गम्िीर समस्या का रूप ले चकु। ह ै यह समस्या और अवधक गम्िीर न हो इसवलए 

जल संरक्षण पर पयाावरणीय संरक्षण के अन्तगात सबसे अवधक यान वकया जा रहा ह ै वन ववनाश के कारण 

पथृ्वी क। सतह नग्न हो चकु। ह ैपररणाम स्वरूप पानी का धरातलीय प्रवाह तेज हो जाता ह ैऔर जल का 

धरातल में ररसाव नही हो पाता ह ै वजससे उपधरातलीय जल स्तर नीचा होता चला जाता ह ै पानी के कुओ ं

को अवधक से गहरा करना आज क। एक आवश्यकता बन चकु। ह ै्योंवक अवधकतर क्षते्र जल के वलए कुओ ं

पर वनिार ह ै इन कुओ ंको गहरा करने के वलए पैसा तो लगता ही ह ैऔर साथ मे िणवमगत जल िण्डार िी 

ीाली होता जाता ह ै इस िणवमगत जल िण्डार को कोबारा िरने में कई व ों क। अववध लग जाती ह ै अगर 

धरातलीय जल का सही से ररसाव होता रह े 

िणवम उपयोग में हो रह े बकलाव के कारण वनवानीकरण एवं मरूस्थलीकरण का रै्लाव हो रहा ह ै वजसके 

पररणाम स्वरूप जो नवकयाुँ पहले सकावावहनी ह आ करती थी वो धीरे-धीरे मौसमी नवकयों म ेबकल रही हैं  कुछ 

क्षेत्रों में मानसणन के बाक कुछ नवकयाुँ सणी जा रही ह ै्योवक जलस्तर और नीच ेजा रहा ह ै इस समस्या को 

और गंिीर बनाता ह ैतेजी से बढ़ता ह आ धरातलीय बहाव जो वबना ररसाव के बहकर वनकल जाता ह ै 

जल का बुँकवारा सिी क्षेत्रों में बराबर होना चावहए चाह,े टरेलण, ,ीेती उपयोग में या नगरीय एवं औकय्ोवगक 

उपयोग हते ुहो   जब हम पानी को बबााक करते ह ैतो हम यह नही सोचतें वक इससे हम सब का जीवन वकस 

प्रकार से प्रिाववत होता ह ै इसके अवतकोहन एवं प्रकण ण से पीन ेके पानी क। समस्या ीड़ी हो गई ह ै अतः 

जल संरक्षण समग्र मानव ककयाण से बह त वनककता से जड़ुा ह ै  

िारत में परम्परागत ढंग से पानी को इकट्ठा करने क। पिवत तथा उसे सचुारू रूप से उपयोग करने क। प्रथा कई 

पीवढ़यों से चली आ रही ह ै लेवकन किुााग्यवश ये तन्त्र व प्रथाए ंहाल के कुछ कशकों में िलुा की गई ह ै कशे के 

सिी गॉवों में आम तालाब ह आ करते थे  कहीं-कहीं झीलें ह आ करती थी  इन प्राकृवतक िण्डारण वबन्कओु ं

में बरसात में व ाा का जल एकवत्रत होता था वजसे शषु्क ऋत ुम ेलोग सावधानीपणवाक ीेती तथा टरेलण उपयोग 

के वलए प्रयोग करते थे  

अंगे्रजी काल में ववशे  रूप से बढ़ती नगरीय बवस्तयों को जल आपणवता हते ुअनेक बॉधों का वनमााण वकया 

गया स्वतन्त्रता के पश्चात िारत में बड़े बॉधों का वनमााण शरुू वकया गया वजसका उ्शे्य जनसंख्या क। ीाद्य 

सरुक्षा हते ुहररत िांवत को सदुृढ़ बनाना था  हररत िांवत से िीुमरी क। समस्या से छुककारा वमला तथा अन्न 

क। कमी कार्। हक तक कम ह ई लेवकन पानी क। कमी क। समस्या तथा उपज से प्राप्त ीाद्य के ववतरण से 

सम्बवन्धत बड़ी समस्याए ंकशे के सामने ीड़ी हो गई  नककी र्सलों जैसे गन्ना के वलए और अवधक जल क। 

आवश्यकता पड़ी र्लस्वरूप ऐसे अत्यावधक वसचाई वाले क्षते्र जलिराव तथा अनतु्पाककता से ग्रवसत हो 

गये  ्योवक िारी वसंचाई वाली कृव  िणवम से अवतररक्त जल बह त तीव्रता से वाष्पीकरण होने से वमट्टी के नीच े

के जल तथा नमक को रपर ीीच लेता ह ै यह नमक वमट्टी क। रपरी धरातल पर आकर जमा हो जाता ह ै 

इसे लवणीकरण कहते ह ै वजससे िणवम अनतु्पाकक हो जाती ह ै नमक क। इतनी मात्रा को कम कर पाना बह त 
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महगंा और बार-बार करना अंसिव ह ै राष्रीय एवं स्थानीय स्तर पर जल के वनम्न स्तर के प्रबन्धन के 

कषु्प्रिावों को कीेते ह ए आज कशे को एक नई जल नीवत क। आवश्यकता ह ै 

रयष्रीर् पेर्िय िुश : िारत सरकार न ेइस मणल आवश्यकता क। पणवता करन ेहते ु1986 में राष्रीय वमशन 

आरम्ि वकया था  सातवीं पचंव ीय योजना के प्रारवम्िक व ा 1985 में िारत में 1,61,772 ऐसे समस्याग्रस्त 

गांव थे जहां या तो कोई स्वच्छ पेयजल स्रोत न था या वनककतम जलस्रोत 1.6 वकमी. से अवधक कणर था  जल 

वमशन ने राष्रीय स्तर पर सम्मलेन, गोवियाुँ व कायाशालाएं आयोवजत कीं, सवेक्षण कराये तथा कशे म े

उपलब्ध समस्त वैज्ञावनक व तकनीक। जानकारी एकवत्रत क।  वजसके आधार पर कशे क। पेयजल क्षते्र क। 

समस्त मणल समस्याओ ंका पता लगाया गया और समाधान से सम्बवन्धत वववधवत् कायािम बनाकर उन्हें 

वियावन्वत वकया  

पेयजल वमशन कायािमों के अतंगात वनम्न उप वमशन हैं- 

 ीारेपन पर वनयंत्रण 

 फ्लोरोवसस पर वनयंत्रण 

 जल गणुवत्ता क। वनगरानी 

 वगनीकृवमकों को कणर करना 

 जल संरक्षण और िणवमगत जल संपणवता 

 वैज्ञावनक तरीकों के जल स्रोतों का पता लगाना  
 

कशे में 55 वमनी-वमशन वजलों का चनुाव वकया गया ह,ै जहां पेयजल समस्या अवत कशु्कर ह ै उप वमशन के 

कायािमों के अंतगात प्रारम्ि में तीन वमनी-वमशन वजलों में कायािम प्रारम्ि कर वकए गए थे  इनके अंतगात 

वनम्नवलवीत जल सवेक्षण एवं शोधन कायािम हाथ में वलए गए हैं  

(क) लौह कणर करन ेवाले संयंत्रों क। स्थापना   11,780 

(ी) फ्लोराइड कणर करने के संयंत्र    130 

(ग) जल गणुवत्ता जांच प्रयोगशालाऐ ं    85 (वस्थर) और 17 (चल) 

(ट) ीारापन कणर करन ेके संयंत्र     130 

(ङ) वगनीकृवम कणर करना (स्केप कुओ ंको स्वच्छ कुओ ंमें बकलना) 5,578 

इसके अवतररक्त पेयजल व्यवस्था क। सवुवधाऐ ंसलुि करान ेमें, सोलर र्ोकोवोवककक पवंम्पगं-प्रणावलयां, ररंग 

वनष्पाकन, वैज्ञावनक रूप में जल स्रोतों का पता लगाना आवक सवम्मवलत ह ै ग्रामीण पेयजल व्यवस्था के क्षेत्र में 

िारत क। उपलवब्ध कीेते ह ए संयकु्त राष्र ववकास कायािम के अतंगात ‘SAFE WATER 2000’ वव य 

पर वसतंबर 1990 में नई वककली में ववश्व सम्मलेन आयोवजत वकया गया था  

िय ससंयि ों कय सरंक्षण: जल क। कमी, स्थावनक और ऋतुवत् असमानता, बढ़ती मांग और तेजी से 

रै्लते प्रकण ण क। दृवष्ट से जल-संसाधन का संरक्षण आवश्यक हो गया ह ै इसके वलए वनम्न प्रयास करन े

आवश्यक हैं:  
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1. जल को अप्रकणव त रीना, 

2. जल संग्रहण और इसके अपवाह को रोकना ह,ै 

3. छोके-बड़े सिी नकी जल संसाधनों का वैज्ञावनक प्रबंधन  

6.5.2 वर्या िय संग्रहण 

यह िणवमगत जल के पनुिारण को बढ़ाने क। तकनीक ह ै इस तकनीक में स्थानीय रूप से व ाा जल को एकवत्रत 

करके िणवम जल िंडारों में संग्रवहत करना शावमल ह,ै वजससे स्थानीय टरेलण मांग को पणरा वकया जा सके  व ाा 

जल संग्रहण के उ्शे्य ये हैं:  

1. िण-जल प्रकण ण को रोकना, 

2. मकृा अपरकन को कम करना, 

3. सड़कों पर जल रै्लाव को रोकना, 

4. िण-जल क। गणुवत्ता को सधुारना, जल क। 

वनरंतर जल मांग को पणरा करना, 

5. िण-जल में ववृि करने हतेु पनुिारण तथा जलस्तर 

को रुँ चा उठाना, 

6. नावलयों को रोकन ेवाले सतही जल प्रवाह को 

कम करना, 

7. ग्रीष्म ऋत ुऔर सणीे के समय जल क। टरेलण 

आवश्यकताओ ंको पणरा करन ेमें सहायता करना  

िण-जल के िंडारों के पनुिारण क। कम लागत वाली 

अनेक तकनीक अब उपलब्ध हैं  इनमें से छत के 

व ाा जल का संग्रहण, ीकु े ह ए कुओ ं का पनुः 

िरण, हैंडपपंों का पनुिारण, ररसाव, गड्ढ़ों का 

वनमााण, ीेतों के चारों ओर ीाइयां और छोकी-

छोकी सररताओ ंपर बंवधकाए ंऔर रोक बांध बनाना 

ववशे  उकलेीनीय ह ै 

रयष्रीर् िय  ीि , 2002: 01 अप्रैल, 2002 को 

राष्रीय जल संसाधन परर क ्ने ‘राष्रीय जल नीवत’, 2002 को स्वीकृत प्रकान क।  इस नीवत के प्रमीु मु्  े

वनम्न हैं  संशोवधत राष्रीय जल नीवत में प्राथवमकताओ ंका िम वनम्न प्रकार वनधााररत वकया गया ह:ै 

 सबके वलए पेयजल क। व्यवस्था  

 वसंचाई जल व्यवस्था  

 जल ववद्यतु उत्पाकन  

केस अध्र्र् :  

पय ी पंचयर् , ि पद पकणे, ुहयरयष्र 

ुहयरयष्र के पकणे ि पद ेुं एक गॉव है ुेहर  िो 

िक सखूय ग्रस्  के्षत्र ेुं बसय हुआ है। पहये र्हयँ के 

योग अच्छी फसय  ही उगय पय े थे  थय पी े 

कय पय ी भी अपर्याप्त थय। िवययसरयव सेंयखे  े 

पय ी पंचयर्  के  यु से एक आधदोय  चययर्य 

ििसकय कुख्र् उदे्द्र् इस सखूय प्रवण के्षत्र ेुं िय 

सरंक्षण कर य थय। प्रयरम्भ ेुं ुंिदर के एक बंिर व 

अकृिर्  भूिु पर िययगु प्रबधि  शकरू िकर्य 

गर्य और िीरे-िीरे व्र्यपक सकू्ष्ु िययगु 

प्रबधि  कयर्ािु के अध ाग  ुृदय सरंक्षण एवं 

िय सचंर्  द्वयरय  इस के्षत्र ेुं अि ररि िय की 

िस्थि  आ गई। 

गॉव की कक य 16 है्टेर्र भूिु ुे से 9.6 है्टेर्र 

पर खे ी की िय े यगी, 2.4 है्टेर्र भूिु पर 

व ीकरण िकर्य गर्य  थय 4 है्टेर्र भूिु को 

टपक  टैंक के रूप ेुं बदय िदर्य गर्य। ककं ओ एव ं

भूिु  टबधि ब यरे् गरे्। िब गॉव वययों  े देखय 

िक सेंयखे के ुयत्र 24 एकड़ भूिु पर 200 कक ध य 

अ यि पैदय हुआ और उसी के्षत्र ेुं 40 एकड़ भूिु 

पर ुयत्र 10 कक ध य,  ो सभी गॉव वययों  े ऐसय 

ही कर य प्रयरम्भ कर िदर्य। फयस्वरूप वह के्षत्र 

 ीव्र य से हरर  एव ंउत्पयदक ब  गर्य। 
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 पाररवस्थवतक संतलुन हते ुनवकयों में वनधााररत सीमा तक जल प्रवाह बनाए रीना  

 कृव  और गरै कृव  उद्योग तथा पररवहन के वलए जल उपयोग रीा गया  ह ै                            

नई जल नीवत में राज्यों को सलाह की गई ह ैवक वे जल संसाधनों के एक।कृत प्रबंधन व ववकास के येय से 

संस्थागत उपाय करें  इन उपायों में नकी जल व नकी िणवम संबंधी समस्याओ ंके समाधान हते ु ‘ररवर बेवसन 

आगेनाइजेशन’ गवठत करना िी सवम्मवलत ह ै 

इस नीवत में वतामान वसंचाई पररयोजनाओ ं के री-रीाव को नई पररयोजनाओ ं के बराबर अथवा उनसे 

अवधक वरीयता की गई ह ै अतंरााज्यीय नकी, थालों (बवेसन्स) के ववकास और प्रबन्धन के वैधावनक और गरै 

वैधावनक उपाय करना, बांधों के सरुक्षा परीक्षण और री-रीाव के कानणनी प्रावधान अपनाना िी सवम्मवलत 

ह ै वसंचाई और जल ववद्यतु पररयोजनाओ ंके कारण ववस्थावपत लोगों के पनुवाास और अन्य सवुवधाओ ंके 

वलए एक राष्रीय नीवत अपनाना, पानी के ववविन्न कायों में प्रयोग के वलए ऐसा शकुक ढांचा तैयार करना, 

वजससे कम से कम संचालन और री-रीाव ीचा क। प्रवतपणवता हो जाए  प्रकणव त जल का वनधााररत मानकों के 

अनरुूप उपचार करना, बाढ़ प्रबंधन और जल प्रबंधन में सामकुावयक और संबि वनजी क्षते्र क। िागीकारी को 

बढ़ावा कनेा और जल संग्रहण, िंडारण एवं ववतरण के परंपरागत तरीकों के साथ-साथ िणवमगत जल पनुिारण, 

व ाा जल संग्रहण और नकी जल के आवश्यकता के अनरुूप व्यापक स्थानांतरण जैसे नए उपाय अपनाना िी 

सवम्मवलत ह ै अतः अब गंिीरतापणवाक इन प्रावधानों को लागण वकया जाना अत्यंत आवश्यक ह ै 

कृव  कायों में जल क। बचत करना  

 कपकन वसचाई में जल क। सप्लाई पौधों क। जड़ों में वकसी पाईप के मायम से क। जाती ह ैतावक 

पानी बणंक-बणंक कपक कर सीधे पौधों क। जड़ों में जाता ह ैवजससे पानी क। बचत होती ह ै 

 छोके-छोके ररसाव कैंको को बनाकर तथा व ााजल संचय से टरेलण एवं कृव  हतेु पानी एकवत्रत वकया 

जा सकता ह ै 

 टरों क। छतों से एकवत्रत जल को स्कोर वकया जा सकता ह ैएवं जलिरण के पनुः िरण में िी प्रयोग 

वकया जा सकता ह ै 

 नगरीय क्षते्रों म ेपानी क। बचत  

 पानी के पाइप एवं कंवकयों को कपकने से रोकना  

 बाुँध से नगरीय केन्रों को पाइपों के द्वारा जल क। आपणवता के कौरान 50 प्रवतशत जल बबााक हो 

जाता ह ै 

अतः बढ़ती जल क। मॉग क। आपणवता के स्थान पर जल को वववेकपणणा ढ़ग से प्रयोग करके जल क। बढ़ती 

मॉग को कम करना एक बेहतर ववककप ह ै वजससे आवश्यकता िी पणरी होगी और जल संरक्षण िी हो सकेगा  

6.5.3 वर्या िय संचर्  

वतामान समय में ववश्व जल संकक के कौर से गजुर रहा ह ैइसवलए आवश्यक ह ैवक प्रत्येक बणुँक को बबााक होन े
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से बचाया जाए और उपयोग में लाया जाए  इसके वलए आवश्यक व ाा जल का संग्रह वकया जाए तावक व ाा 

ऋत ुके बाक जल का प्रिावी ढंग से उपयोग वकया जा सके  

सणीा ग्रस्त क्षते्रों में पारम्पररक ढगं से जल संग्रह वकया जाता ह ै जल संग्रह के वलए सबसे अवधक आवश्यक 

ह ैवक उसे प्रकणव त होन ेसे बचाया जाएं ्योवक संग्रवहत जल में शैवाल एवं सणक्ष्म जीव-जन्त ुपैका हो जाते हैं 

वजससे बीमारी व संिमण का ीतरा पकैा जो जाता ह ै  

वर्या िय सचंर् की  वी   क ीकः- व ाा 

जल संचय क। नवीन तकनीक। में टरों क। छतों 

का व ाा का जल एक ढंके ह ए गढ्ढों म ेएकवत्रत 

हो जाता ह ै यह तकनीक मखु्यतः सणीाग्रस्त 

क्षेत्रों में अवधक लािकायक वसि ह ई ह ैजहाुँ पर 

शिु पानी क। कमी ह ै यद्यवप इस तकनीक के 

साथ कुछ व्यवहाररक समस्याए ं ह ै जैसे- गडढ़ों 

का वनमााण करने में अवधक ीचा आता ह ै 

केस अध्ययन 

राजस्थान के मेवाड के्षत्र में पूराने समय से परम्परागत वर्ाा जल संचय का प्रयोग होता आया है जजसके अन्तगात एकजत्रत 

जल को खेती हेतु उपयोग जकया जाता है इस के्षत्र में अनेक प्रकार के वर्ाा जल सचंय तंत्र जवकजसत है। जो जनम्न प्रकार है: 

 मेढ़बन््ीीः इसके अन्तगात पहाड़ी ढालों पर पत्थरों से जनजमात एक तटबन्ध बनाया जाता है जजससे कृजर् हेतु एक 

समतल खेत तैयार हो जाता है। यह तन्त्र भूजम कटाव से सुरक्षा प्र्ान करता है तथा नमी को बनाये रखता है। 

 नाडा/बन्धाीः इनका जनमााण धाराओ ंएव ंनाजलयों के ऊपर पत्थरों से चैक बााँधों के रूप में जकया जाता है। इनका 

जनमााण उवार भूजम के ऊपर बहते जल को रोककर संग्रजहत करने हेतु जकया जाता है। मानसून के ्ौरान में के्षत्र जल में 

डूब जाते हैं। यह भूजम जसल्ट के जमा होने से न केवल उवार हो जाती है बजल्क जमट्टी में अजधक मात्रा में पानी एकजत्रत 

हो जाता है। इन बन्धों की ऊचाई, समुद्रतल से ऊचाई बढ़ने के साथ-साथ कम होती जाती है। 

 हेम्बरीः अस्थाई रूप से मौसमी धाराओ ंपर पत्थरों, टहजनयों एवं कीचड/ गारा  से बने हुए बांधों को हेम्बर कहते हैं। 

इसका जनमााण उस समय होता है जब पानी का बहाव इतना कम हो जक उसे खेतों में न ले जाया जा सके। 

 चकीः चक एक बड़ा खेत होता है जजसकी चारों ओर एक पत्थरों से बनी सीमा होती है जजसको कोट कहते है। चक के 

अन््र वृक्षारोपड, चारा के जलए घास, कन्टूर बन्ध तथा ढोले पत्थर के चैक बांधों का जवकास होता है। चक का 

उपयोग चारा एवं ईधन को लकड़ी हेतु जकया जाता है। यह जमट्टी कटाव एव ंभूजल पनुाभरण के जलए महत्वपूणा है। 

 तालाबीः मेवाड़ के्षत्र तालाबों के जलए जाना जाता है। उ्यपुर नगर अपने अनेक तालाबों के जलए प्रजसद्ध है, इसजलए 

इसे झीलों का शहर कहा जाता है। पांच बीघा से कम के्षत्रफल के तालाबों का तलई/तलयी कहते है, एक मध्यम 

जवस्तार की झील को बन्ध या तालाब कहते है तथा बड़ी झील को सागर या समं् कहा जाता है। 

 साघा कुाँ आीः मेवाड़ी भार्ा में साझा का अथा होता है साथी, साझा कुए ंखुले हुए खु्े कुए ंहोते हैं जजनके एक से 

अजधक माजलक होते है। इनके द्वारा सभी माजलक जमलकर जल को बॉटकर खेती की जसचंाई करते है। इनको 

सामान्य सपंजि ससंाधन माना जाता है। उ्यपुर जजलें में लगभग 70,000 साझा कुऐ ंहै जो अपने माजलको को पानी 

उपलब्ध कराते है तथा 80 प्रजतशत जसंजचत भूजम को पानी पहुचाते है। 

 छतों के वर्ााजल संचय की ्ूसरी तकनीकी के अन्तगात जल को एकजत्रत जकया जाता है ताजक उसका ररसाव भूजम 

के नीचे हो सके। इससे भूजमगत जल स्तर में वृजद्ध होती है। इसके फलस्वरूप आसपास के कुाँ ओ में वर्ाभर पानी की 

उपलब्धता बनी रहेगी। 



पर्यावरण अध् र्र्   VAC-09 
 

 

 

 
 

 

उत्तरयखण् ड ुक्   िव् विव्ययर् पृष् ठ 136 

 

6.5.4 िययगु प्रबधि   

िययगु- नवकयाुँ धाराओ ंके रूप में जन्म लेती ह ैऔर पवातीय ढालों से बहती ह ई टावकयों में प्रवेश करती ह ै

जहाुँ वे कणसरी धाराओ ंसे वमलती ह ै कई धाराऐ ंवमलकर एक नकी को जन्म कतेी ह ै ये छोकी-बड़ी धाराए ंजो 

मखु्य नकी में आकर वमलती हैं, सहायक नवकयाुँ कहलाती हैं  एक नकी में एक वनवश्चत क्षेत्र का जल बहकर 

आता ह ैयह क्षेत्र उस नकी का जलागम अथवा कैचमने्क क्षते्र कहलाता ह ै इस जलागम क्षेत्र के अपवाह तन्त्र 

का प्रबन्धन, जलागम प्रबंधन कहलाता ह ै 

 

 

 

 

 

जलागम 

प्रबन्धन के अन्तगात जल एवं मकृा प्रबन्धन तथा वनस्पतीय क्षते्र म ेववृि एवं ववकास करना ह ै अगर जलागम 

के अन्कर जल का प्रिावी ढगं से प्रबन्धन होता ह ैतो इसमें रहन ेवाले समकुायों को टरेलण , कृव  एवं उद्योगों के 

वलए पानी क। िरपणर मात्रा मे उपलब्धता रहगेी  जलागम प्रबन्धन से क्षेत्र क। कृव  ववकवसत होती ह ैतथा 

समकुाय आवथाक रूप से समिृ हो जाता ह ै 

िययगु प्रबधि   धत्र: जलागम प्रबन्धन का प्रारम्ि स्थानीय लोगों के साथ सहयोग स्थावपत करन ेसे होता 

ह ै स्थानीय लोगों के साथ वमलकर पहले वनम्नीकृत िणवम पर वनयंत्रण वकया जाता ह ै लोगों का जागरूक होना 

अवत आवश्यक ह ै लोगों को यह लगना चावहए वक उन्ह ेउनके क्षेत्र में पानी क। मात्रा शिुता उपलब्ध जल के 

प्रबन्धन से सम्िव ह ै जब यह बात लोगो के समक्ष में आ जाती ह ै तो जलागम प्रबन्धन के समकुाय का 

सहयोग वमल जाता ह ैऔर प्रबन्धन काया अवधक प्रिावी ढगं से चलेगा एवं सर्ल होता ह ै 

   

 ययय प्यग्स 
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प्रबधि  के चरण 

(क) उपर्कि ुृदय सरंक्षण उपयर्ों को ये यः इसके अन्तगात ढालों पर समोच्च रेीाओ के सहारे लम्बी 

ीाइयों  को ीोकना एवं ढोले बनाना तावक व ाा जल का संचयन वकया जा सके  यह संवचत जल िणवम में 

ररसकर संग्रवहत हो जाता ह ैवजससे िणवमगत जल संग्रह का पनुािरण हो जाता ह ै इस प्रविया से मकृा में नमी 

रहगेी वजससे पेड़ पौधों का ववकास होगा जो इन बाहृयों क। मानसणन के समय रक्षा करेंग ेतथा वमट्टी ककाव को 

िी रोंकेगे  यह हरे िरे चराग के रूप में ववकवसत होंग ेवजससे चारा क। पणवता होगी  लेवकन यह चरागाह तिी 

बचे रह सकते ह ैअगर स्वतन्त्र चराई न होकर जानवरों को टरों मे चारा वीलाया जाएं  

(ख)  ययय प्यगस कय ि ुयाणः  धाराओ ंको रपर कुछ वनवश्चत वबन्कओु ंपर नाला प्लगंस का वनमााण होता 

ह ैतावक बहते ह आ जल को रोका जा सके और एकवत्रत जल को मानसणन के पश्चात टरेलण एवं कृव  कायों हतेण 

उपयोग वकया जा सके  इन उपायों को प्रयोग करके हम एक बेहतर जलागम प्रबन्धन कर सकते हैं वजससे जल 

स्तर में ववृि होगी तथा धाराओ ंएवं नालों में पणरे व ा पानी उपलब्ध रहगेा  

िययगु प्रबधि  के िसियध   

 जलागम प्रबन्धन एक िणवम प्रबन्धन कायािम ह ैजो एक क्षते्र को उसके जल संसाधन क। दृवष्ट से कीेता 

ह ै 

 इसका प्रयोग नवकयों के उद्भव से उसक। समरु में वमलन ेतक के सर्र का प्रबन्धन में वकया जा सकता ह ै 

 जलागम प्रबन्धन के अन्तगात एकल धाकी इकाई के प्रबन्धन को िी वकया जा सकता ह ै 

 नाला प्लग्स एवं ीाद्यों द्वारा िणवमगत जल पनुािरण/अच्छे जलागम प्रबन्धन का एक बड़ा पहलण ह ै 

 वनवानीकरण का प्रमीु कारण पानी क। अपयााप्त उपलब्धता है  ऐसे क्षेत्रों का पनुावरीकरण जलागम 

प्रबन्धन का एक महत्वपणणा पहलण ह ै 

6.6 ि  य कय पक ावयसः इ की सुस्र्यए ंएवं सरोकयर 

बड़ी-बड़ी ववकास पररयोजनाऐ जसेै बडेे़ बाुँध ीनन राष्रीय उद्यानों क। टो णा इत्यावक से क्षते्रों में रह रहें 

समकुायों के लोगों को जीवन पर बह त गहरा प्रिाव पड़ता ह ै इन योजनाओ ंके कायाान्यन हते ुइन लोगों को 

उनके टरों से ीतेों से हका वकया जाता ह ै 

हम में से ऐसा कौन ह ैजो उस टर को छोड़कर कहीं और चला जाऐ जहाुँ वो पैका ह आ ीेला कण का  और वर्र 

किी वावपस न आने वकया जाए  लोगों को उनके टरों से उीाड़कर कहीं और बसन ेके वलए छोड़ कनेा एक 

गम्िीर मु् ा ह ै इस प्रविया से लोगों के मवस्तष्क पर एक मनोवैज्ञावनक असर होता ह ै मखु्य रूप से आवकवासी 

लोग इस प्रविया से अत्यवधक प्रिाववत होते हैं ्योवक य ेलोग अपने चारों ओर के प्राकृवतक संसाधनों से 

बह त वनककता से जडेुे़ होते ह ै वजस कारण से ये लोग कणसरे अनजान स्थान पर जाकर बस नहीं पाते ह ै इसवलए 
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ऐसी पररयोजनाओ,ं वजसमें लोगों को ववस्थावपत वकया जाऐ, को वहाुँ के स्थानीय लोगों क। मजी के वबना 

वकयाावन्वत नहीं करना चावहए  

अकेले िारत में स्वतन्त्रता प्रावप्त के बाक हररत िावन्त को सर्ल बनान ेहते ुहजारों बाुँधों का वनमााण वकया 

गया वजसके र्लस्वरूप लाीों क। संख्या में लोग ववस्थावपत ह ए  बाुँधों का वनमााण एक तरह से इन गरीब 

लोगों क। क।मत पर ही बनाय ेजाते ह ैजो शवक्तहीन होते ह ै सरकार को चावहए वक इन ववस्थावपत लोगों हते ु

कृव  िणवम उपलब्ध कराई जाए तथा इनकों एक बेहतर जीवन यापन क। सवुवधाऐ ंकी जाए  लेवकन कुछ ही 

स्थानों पर हो पाया ह ै अवधकतर मामलों मे ये सिी सवुवधाएं ववस्थावपत लोगों को उपलब्ध कराने मे सरकार 

ववर्ल रही ह ै 

पनुावास के वलए वैकवकपक िणवम क। आवश्यकता पड़ती ह ै यद्यवप हमारे अवतजनसंख्या वाले कशे में अच्छी 

कृव  िणवम क। उपलब्धता बह त कम ह ै अतः अवधकतर पररयोजनाओ ंसे प्रिाववत लोगों को व्यथा बंजर िणवम 

उपलब्ध कराई जाती ह ै पनुावास का अथा मात्र िणवम प्रकान करना नहीं ह ै बवकक उनके पररवार क। और 

सवुवधाओ ंका यान कनेा िी ह ै 

नमाका बचाओ ंआन्कोलन एक ऐसा अवियान 

ह ै जो कई ं कशकों से चल रहा ह ै और यह 

महान लड़ाई वहाुँ के रहन े वाले लोग अपनी 

उवार िणवम को बचान े हते ु लड़ रह े ह ै यह 

आन्कोलन यह वकीाता ह ै वक लोग अपनी 

िणवम के वलए वकतने गंिीर एवं मरने के वलए 

तैयार हो सकते ह ै 

पक ावयस की बड़ी सुस्र्यः पनुावास न केवल 

योजनाओ ंसे प्रिाववत ह ए लोगों को आवथाक, 

सामावजक मनोवजै्ञावनक रूप से प्रिाववत 

करता ह ैऔर उन पर कबाव बनाता ह ैबवकक 

उन क्षते्र के लोगों पर िी कबाव बनाता ह ैजो 

इन क्षते्रों में पहले से ही रह रहें ह ै जहाुँ इन 

ववस्थावपतों को बसाया जाता ह ै अतः कोनों 

समकुाय कबाव को िगुतते ह ैऔर िाववष्य में यह संिावना बन जाती ह ै वक ये कोनों समकुाय उस ीते के 

संसाधनों के वलए संट ारत न हो जाए  

केस अध्र्र् : देशि ि ियि  

 

िवश्व की अ ेक ि ियि र्ों ुे से एक अंडुय  की 

िरयवय ि ियि  आि िसकक ड़ रही है। उ के प्रथयग  

अििकयरों को छी य िय रहय है। ििससे उ के 

अिस् त्व पर एक सवयय खड़य हो गर्य है। इ  

आिदवयिसर्ों को इ के परम्परयग   ौर  रीकों को 

छोड़ े पर बयध्र् हो य पड़ रहय है फयस्वरूप देशि 

ि िय ीर् ि सखं्र्य र्ट ी िय रही है। 

हयययंिक कक छ पररिस्थि र्ों ेुं योगों  े स्वर् सरकयर 

से अप े पक ावयस हे क र्यिचकय डययी है। िैसे- गकिरय  

क िगर के्षत्र ेुं रह े वयये योगों  े इच्छय व्र्ि की है 

िक उधहे कोई वैकिपपक भूिु दी ियए  यिक वे 

शयिध पूवाक खे ी कर सके व िीव  र्यप  कर सके। 

्र्ोंिक िगर के्षत्र ेुं हुेशय शेरों कय ख रय ब य रह य 

है। शेर उ के पयय ू िय वरों को खय िय े है। येिक  

सरकयर अब  क उ के ियए उपर्कि के्षत्र दे े ुे 

असुथा रही है। 
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6.7 पर्यावरण सम्बधिी  ैि क य: ुयुये एवं संभयिव  सुयिय   

(Environmental Ethics: Issues and possible solutions)  

पयाावरण सम्बवन्धत नैवतकता अथवा पयाावरण नवैतकता के अन्तगात उन मामलों का अययन वकया जाता ह ै

जो व्यवक्तयों के मौवलक अवधकारों एवं मानव ककयाण से सम्बवन्धत हैं  पयाावरण नवैतकता वतामान एवं 

िववष्य कोनों समय में व्यवक्तयों क। आवश्यकताओ ंसे सम्बवन्धत ह ै इसके अन्तगात पथृ्वी पर रहने वाले अन्य 

जीववत प्रावणयों के अवधकारों का िी अययन वकया जाता ह ै 

6.7.1 संसयि ों के उपभोग कय स्वरूप एवं उ के धर्यर्संग  उपर्ोग की आव्र्क य 

पयाावरण नैवतकता के अन्तगात संसाधनों के उपिोग का स्वरूप एवं संसाधनों के न्यायसंगत उपयोग से 

सम्बवन्धत मु् ों का अययन वकया जाता ह ै कोई िी व्यवक्त ठीक प्रकार से संसाधनों का उपयोग कर रहा ह ैया 

नहीं, यह इसके अन्तगात कीेा जाता ह ै ववश्व में कुछ लोग संसाधनों का उपिोग अपनी ववलावसता के वलए 

करते हैं, वहीं कणसरी ओर कुछ लोगों को ीाद्यान्न क। उपलब्धता िी नहीं हो पाती ह ै 

व ा 1985 में अवनल अग्रवाल ने “िारत क। पयाावरणीय वस्थवत’’ क। सवाप्रथम ररपोका प्रकावशत क। वजसमें 

इस बात पर जोर वकया गया वक िारत में पयाावरणीय समस्याओ ंका कारण धनी लोगों द्वारा संसाधनों के 

अवतकोहन के प्रवतमान (Patterns) हैं वजसके र्लस्वरूप वनधान लोग और अवधक वनधान होते जा रह ेहैं  इस 

ररपोका में प्रथम बार यह माना गया वक आवकवासी, मखु्यतः मवहलाएुँ एवं समाज के अन्य उपेवक्षत वगों को 

आवथाक ववकास के कायरे से बाहर रीा गया ह ै 

अि य अग्रवयय द्वयरय ब यरे् गरे् 8 प्रस् यव: अवनल अग्रवाल न े8 ऐसे प्रस्ताव री ेजो पयाावरण नवैतकता 

से जड़ेु मु् ों के वलए लािकायक हैं  यह प्रस् ताव वनम्न प्रकार हैं:  

1. धनी वगा द्वारा संसाधनों का अवतकोहन िारत में पयाावरण के ववनाश का व्यापक रूप से मखु्य कारण ह ै 

2. पयाावरण ववनाश से सबसे अवधक पीवड़त वनधान लोग हैं  

3. अगर कहीं पर प्रकृवत को पनुःवनवमात (पनुावनीकरण) िी वकया जा रहा ह ै तो वह पररवतान अथवा 

रूपांतरण वनधानों क। 

आवश्यकताओ ं के वलए न होकर, 

धनी वगों क। आवश्यकताओ ंको 

यान में रीकर हो रहा ह ै 

4. पीवड़त वनधानों में िी पयाावरण 

ववनाश से सबसे अवधक पीवड़त 

उपेवक्षत संस्कृवत एवं व्यवसाय ह ै

और इन सिी में िी मवहलाएुँ सबसे 

अवधक पीवड़त हैं  

मैं हमेशा आश्चयाचवकत हो जाता ह ुँ और िोवधत िी जब लोग ग्रामीणों 

के वलए पयाावरण वशक्षा क। बात करते हैं  पयाावरण वशक्षा क। 

आवश्यकता तथाकवथत वशवक्षत लोगों के वलए ह ैन वक अन्य लोगों 

हतेु  

-अवनल अग्रवाल, 

’’तीसरी कवुनया के केशों में मानव-प्रकृवत के बीच पारस्पररक विया’’ 

(Human&Nature Interaction in a Third-World Country) 
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5. समाज एवं संस्कृवत को सम्पणणा रूप में समझे वबना उवचत सामावजक एवं आवथाक ववकास नहीं वकया जा 

सकता ह ै 

6. अगर हमें वनधानों क। वचतंा ह ैतो सकल प्रकृवत उत्पाक (Gross Nature Products) को नष्ट नहीं वकया 

जा सकता ह ै प्रकृवत का संरक्षण एवं पनुःवनमााण आज मानव जावत क। सवोच्च प्राथवमकता बन गई ह ै 

7. सकल प्रकृवत उत्पाक में ववृि तिी सम्िव ह,ै यवक हम लोगों और सामान्य संपवत्त संसाधनों (Common 

Property Resources) के मय बढ़ते अलगाव को रोक सकें  और उसे कणसरी ओर मोड़ सकें   

8. ववश्व संरक्षण रणनीवत (World Conservation Strategy) क। तजा पर मात्र ग्रामों के सतत ्ववकास 

(Sustainable Development) क। बात करना अपयााप्त ह ै जब तक हम सतत नगरीय ववकास नहीं कर 

लेते तब तक हम नगरीय पयाावरण एवं इस पर वनिार ग्रामीण लोगों क। रक्षा नहीं कर सकते हैं  

पर्यावरण प   (Environmental degradtion)  से प्रभयिव  हो े वयये सयुयििक वगा: समाज के 

अवधकांश वगों को पयाावरण पतन के प्रिाव महसणस नहीं होते हैं  पयाावरण पतन से सबसे अवधक प्रिाववत 

होन ेवाले वगा हैं: 

1. वनधान लोग 

2. मवहलाएुँ 

3. वनों पर वनिार जनजातीय लोग 

4. नवकयों एवं धाराओ ं पर वनिार रहने वाले 

पारम्पररक मछुवारे  

5. तकीय क्षते्रों में रहन े वाले लोग, जो मछली 

पकड़ते हैं, समरुी पाररवस्थवतक तन्त्र के पतन से 

गंिीर रूप से प्रिाववत होते हैं  

6. ईधंन लकड़ी संग्राहक (Fuelwood 

gatherers) जो ववविन्न प्रकार के वनीय क्षेत्रों 

में तथा आसपास रहते हैं  

7. चरवाह े (Pastoralists): सामान्य टास के 

मैकान के पतन से चरवाहों के रपर गिंीर 

प्रिाव पड़े़ता ह ै 

8. समाज के अनेक उपेवक्षत वगा सबसे अवधक 

प्रिाववत होते हैं  

नगरीय क्षेत्रों में पढ़े वलीे लोग, ग्रामीण क्षते्रों में रहने वाले लोगों क। तुलना में अत्यवधक मात्रा में संसाधनों 

एवं रजाा का उपयोग करते हैं  नगरीय लोग इन संसाधनों से कणर रहते हैं इसवलए उनके वलए एक अच्छी तरह 

से तैयार पयाावरण वशक्षा कायािम क। आवश्यकता ह ै तावक वे संसाधनों से सम्बवन्धत मु् ों के प्रवत 

संवेकनशील बनें  जबवक ग्रामीण लोगों में प्राकृवतक संसाधनों के संवाहनीय उपयोग क। समझ होती ह ै्योंवक 

व  ससंयि ों कय धर्यर् सगं  उपर्ोग 

(Equitable use of Forest 

Resources) 

सामान्यतीः यह कहा जाता है जक ग्रामीण के्षत्र 

में रहने वाले गरीब लोग ईधंन लकड़ी एकजत्रत 

करते हैं जजस कारण से वन जवनाश हो रहा है। 

लेजकन यह हम भूल जाते हैं जक धनी लोग 

इनसो कहीं अजधक इमारती लकड़ी का 

उपभोग करते हैं। 

बायोमास आधाररत उद्योगों (कपास के कपड़ों 

का उद्योग, कागज, प्लाइवडु, रबड़, साबुन, 

चीनी, जूट, तम्बाकू, चॉकॉलेट, खाद्य 

प्रससं्करण एव ं पैकेजजंग) को भूजम, ऊजाा, 

जसचंाई तथा वन ससंाधनों की आवश्यकतता 

पड़ती है। क्या हम इस ससंाधनों का अजत्ोहन 

करते समय या इन्हें बेकार करते समय थोडा 

सा भी सोचते है ? यह एक महत्वपूणा प्रश्न है 

जजसे हमें सोचना चाजहए। 
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वे इन संसाधनों के वनकक रहते हैं  ग्रामीण समकुाय प्राकृवतक संसाधनों के संरक्षण के तरीकों से िी िलीिाुँवत 

पररवचत होते हैं  यद्यवप अनेक ऐसी पयाावरणीय समस्याएुँ जो इन ग्रामीण समकुायों के व्यवहार क्षेत्र से बाहर हैं 

जैसे - वैवश्वक गरमपन, पयाावरण प्रकण ण समस्याएुँ आवक  इसीवलए इन ग्रामीण समकुायों हते ुएक ववशे  प्रकार 

क। पयाावरण वशक्षा क। आवश्यकता ह ै जो उनके जानकारी के अन्तराल (Gap of Information) से 

सम्बवन्धत ह ै ग्रामीण स्थानीय पारम्पररक ज्ञान प्रणाली को आधार मानकर नई संककपनाओ ंको बनाया जाना 

चावहए  अथाात् पारम्पररक प्रणाली को नवीन प्रणावलयों से जोड़ना  

िारत में सामान्य सम्पवत्त संसाधन (Common Property Resources) के अन्तगात वन, चरागाह तथा 

जलीय पाररवस्थवतक तन्त्र आते थे  उस समय जब अंगे्रजों को पानी के जहाज बनाने एवं अन्य उपयोगों हते ु

लकड़ी क। कमी महसणस ह ई तो उन्होंन ेवन क्षते्रों को ’’सरकारी संरवक्षत वनों’’ में बकल वकया तावक व ेवहाुँ 

इमारती लकड़ी के पेड़ों को उगा सकें   इस कारण से स्थानीय लोगों को वनीय संसाधनों से अलग कर वकया 

गया और वो उनक। सरुक्षा नहीं कर पाये  र्लस्वरूप बड़े पैमान ेपर वनावरण को नकुसान ह आ तथा बंजर 

िणवम का ववस्तार ह आ  

िणतकाल में, परम्परागत ग्रामीण तन्त्र का प्रबन्धन स्थानीय पंचायतों द्वारा वकया जाता था और चरागाह, ईधंन 

लकड़ी संग्रह से सम्बवन्धत सख्त वनयम थे वजनका सिी पालन करते थे  प्राकृवतक संसाधनों का लगिग सिी 

में बराबर बकवारा होता था  जो लोग वनयमों का उकलंटन करते थे उन्हें पंचायतों द्वारा कण्ड वकया जाता था  

इस प्रकार सामान्य सम्पवत्त संसाधन स्थानीय समकुायों द्वारा सरुवक्षत एवं संरवक्षत रीे जाते थे  लेवकन जैसे-जैसे 

िणवम उपयोग बकलता गया, ये स्थानीय तन्त्र िी ववलुप्त होता गया तथा असततीय प्रथाओ ंका ववकास होता 

गया वजसका कारण अपयााप्त ववकास योजनाओ ंक। रणनीवतयाुँ थीं  

6.7.2 उत्तरी एवं दिक्षणी देशों ेुं धर्यर्संग  य एवं असुय  य  

पयाावरणीय नैवतकता इस वव य से िी सम्बवन्धत ह ैवक संसाधन वकसके पास ह ैतथा ये संसाधन वकस प्रकार 

से ववतररत हैं  इसका अययन ववविन्न स्तरों पर वकया जा सकता ह ै वैवश्वक स्तर पर पयाावरणीय नैवतकता 

ववशाल उत्तर-कवक्षण वविाजन को कीेता ह ै 

आवथाक रूप से सम्पन्न कशेों में प्रवत व्यवक्त 

संसाधन एवं रजाा ीपत सबसे अवधक ह ै 

तथा यहाुँ पर सबसे अवधक संसाधनों क। 

बबााकी होती ह ै 

आवथाक रूप से उन्नत कशेों ने अपन े

प्राकृवतक संसाधनों को लगिग समाप्त कर वकया ह ै अब ये कशे ववकासशील कशेों के प्राकृवतक संसाधनों को 

ीरीक रह ेहैं  ये कशे संसाधनों क। दृवष्ट से तो अमीर हैं लेवकन आवथाक रूप से गरीब हैं  इन गरीब ववकासशील 

कशेों क। जनसंख्या इन्हीं प्राकृवतक संसाधनों पर अपन ेजीवन वनवााह के वलए वनिार ह ै 

उत्तर-दिक्षण िवभयि  (North-South Divide) 

यूरोप एव ंउिरी अमेररका के धनी औद्योजगक ्ेशों एव ं

्जक्षण एव ं ्जक्षण-पूवा एजशया तथा ्जक्षण अमेररका 

के जवकासशील ्ेशों के मध्य आवश्यकताओ ं एव ं

ससंाधन उपलब्धता तथा जवकास को लेकर जस्थजत में 

सापेक्ष अन्तर। 



पर्यावरण अध् र्र्   VAC-09 
 

 

 

 
 

 

उत्तरयखण् ड ुक्   िव् विव्ययर् पृष् ठ 142 

 

इस अनवुचत आवथाक प्रथा को उवचत एवं न्यावयक आवथाक प्रथा में बकलना समय क। आवश्यकता ह ै 

6.7.3 ग्रयुीण एवं  गरीर् धर्यर्संग  य के ुयुये 

ग्रामीण समकुाय क। सामान्य िणवम का उपयोग नगरीय क्षते्रों क। आवश्यकताओ ंक। पणवता हते ुवकया जा रहा ह ै 

ग्रामीण क्षते्रों क। आम सम्पवत्त संसाधनों (Common Property Resources) पर अब औद्योवगक एवं 

नगरीय क्षेत्रों का ववस्तार हो रहा ह ै वजसके र्लस्वरूप ग्रामीण समकुाय, मखु्यत: िणवमहीन एवं मजकणर वगा, 

वनधानता के चि में उलझ रह े हैं और नगरीय लोग और अमीर होते जा रह े हैं  नगरीय धनी वगों को 

आवश्यकता ह ैवे लोग ग्रामीणों को अथवा उन सिी को वजनसे वे संसाधनों को प्राप्त करते हैं; उवचत मणकय 

प्रकान करें  

6.7.4 ियंग सुय  य की आव्र्क य  

पणरे िारत में, ववशे कर ग्रामीण क्षेत्रों में, मवहलाएुँ परुू ों से अवधक समय तक काया करती हैं वर्र िी 

मवहलाओ ंक। हालत कररर बनी रहती ह ै ये मवहलाएुँ प्रातःकाल से लकड़ी एकवत्रत करना, चारा एकवत्रत 

करना, लकवड़यों को बाजार में बचेकर आना, ीाना बनाना, सर्ाई करना, बच्चे संिालना इत्यावक कायों में 

लगकर रात तक काया करती रहती हैं  इन कायों हते ुये मवहलाएुँ कई वक0मी0 तक पकैल चलती हैं  इन कायों 

हतेु 10 से 12 टण्के लगते हैं  ग्रामीण पयाावरण का वैसे तो मवहलाओ ंद्वारा वनयन्त्रण होना चावहए लेवकन 

ग्रामीण क्षते्रों के आम संसाधनों एवं वियाकलापों में परुू ों का वनयन्त्रण ह ै किुााग्यवश मवहलाओ ंको अपन े

को, ववकवसत करने एवं अपनी बात रीन ेका अवसर नहीं वमल पाता ह ै 

परुू ों एवं मवहलाओ ं के बीच ये ीाई उन ग्रामीण समकुायों में अवधक ह ै जो वनों के आसपास रहते हैं  

मवहलाओ ंएवं परुू ों के बीच इस बकवारे में लड़वकयों क। वशक्षा पर कम यान वकया जाता ह ै 

ग्रामीण मवहलाएुँ पयाावरण से वनककता से जड़ुी ह ई हैं और पयाावरण क। महत्ता को परुू ों के मकुाबले अच्छे 

से समझती हैं इसवलए अनकेों पयाावरणीय आंकोलनों में मवहलाओ ंन ेमखु्य िणवमका वनिाई ह ै उकाहरणाथा - 

वचपको आन्कोलन  

6.7.5 भयवी पीििर्ों के ियए संसयि ों कय संरक्षण अथवय संसयि ों कय स   ्प्रर्ोग  

आज के समय में प्राकृवतक संसाधनों का अन्धाधनु्ध उपयोग हो रहा ह ै अगर हम संसाधनों का तथा जीवाश्म 

ईधंन से प्राप्त रजाा का अवतकोहन तथा गलत प्रयोग करते रह ेतो हमारी िावी पीढ़ी को जीवन वनवाहन हते ु

अपार समस्याओ ंका सामना करना पड़ेगा  

इसके वलए हमें पाररवस्थवतक तन्त्र एवं प्रजावतयों को संरवक्षत करना होगा  हमारी पीढ़ी को कोई अवधकार नहीं 

ह ैवक वे पथृ्वी के संसाधनों का असतततापणवाक उपिोग करें  ये संसाधनॉ वजनको हमारे परुीों न ेहमारे वलए 

संरवक्षत करके रीा था वजन्हें हम आज उपयोग करते हैं  हमें िी चावहए वक आज हम इन संसाधनों का 

अनकुण लतम उपयोग (Optimum Utilization) करते ह ए िावी पीवढ़यों के वलए इन संसाधनों को संरवक्षत रीें 

तावक हमारी िावी पीवढ़याुँ जीववत रह सकें   
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हमारी वतामान क। ववकासीय नीवतयों से पयाावरणीय संसाधनों के अवतकोहन को बढ़ावा वमल रहा ह ैऔर 

िावी पीवढ़यों के बारे में नहीं सोचा जा रहा ह ै अतः आज हमें य ेसमझने क। आवश्यकता ह ै 

6.7.6 पर्यावरण िशक्षय एवं ियगरूक य कय  ैि क आियर 

सबसे महत्वपणणा काया ह ैएक ऐसी ववचारधारा क। सथापना करना जो पयाावरण एवं समाज में सततीय जीवन 

पिवत को समथान करे  इस हते ुहमें पयाावरण वशक्षा क। आवश्यकता पड़ती ह ै हमारे कशे के माननीय सवोच्च 

न्यायालय ने यह आकशे जारी वकया वक प्रत्येक यवुा को, प्राथवमक एवं कॉलेज स्तर पर पाठ्यिम में पयाावरण 

वशक्षा को अगंीकृत करके, पयाावरण के प्रवत संवेकनशील बनाया जाए  इसके वलए आवश्यक ह ैवक प्रत्येक 

व्यवक्त वशक्षा ग्रहण करके प्रकृवत में रहते ह ए वास्तववक जीवन में अनिुव प्राप्त करें तावक पयाावरण को यान 

रीना हमारी नैवतकता का एक अंग बन जाए  

पर्यावरण से सम्बिधि   ैि क ुयुयों से िकड़े  ी  पक्ष:-  

1. प्रकृि  को एक ससंयि  के रूप ेुं ुहत्व प्रदय  कर य: हमारे पणवाज प्रकृवत को माता मानते थे  इन्हीं 

पणवाजों क। तरह हमें एक मणकय प्रणाली (Vlaue System) को ववकवसत करना होगा तावक, पयाावरणीय 

वचन्ता हमारी जीवन पिवत में समावहत हो सके  आज के समय में हम सब कुछ िणल चकेु हैं  प्राचीन िारत में 

वनों को पववत्र माना जाता था  आज हमें ये पता ह ैवक वन हमें शिु वाय ुप्रकान करते हैं  व ाा में सहायक हैं  

केस अध्र्र् : िचपको आधदोय  

आज से 300 वर्ा पहले राजस्थान में एक शासक ने खेजरी (Khejri) नामक पेड़ों को कटवाना शुरू 

जकया। इस कटान के जवरोध में स्थानीय मजहलाएाँ एक जबशनोई मजहला, अजिता ्ेवी के नेतृत्व में 

सामने आ गई। क्योंजक इन्हीं वकृ्षों के ऊपर इस के्षत्र के लोगों का जीवन जनभार था। इन मजहलाओ ंने 

पेड़ों से जलपटकर अथवा जचपककर इन वकृ्षों की रक्षा की तभी उस शासक को भी अपनी गलती का 

एहसास हुआ। 

यह कहानी ्ोहराई गई उिराखण्ड (उस समय उिर प्र्ेश) में 1970 के ्शक में (1973)। उिराखण्ड में 

इमारती लकड़ी हेतु बड़े पैमाने पर वकृ्षों को काटा जा रहा था। ठेके्ारों द्वारा इस जनवानीकरण को रोकने 

हेतु सनु््र लाल बहुगुणा तथा चण्डी प्रसा् भट्ट के नेतृत्व में स्थानीय मजहलाओ ंद्वारा एक आन््ोलन 

चलाया गया। जब लकड़ी काटने वाले आते थे तो ये मजहलाएाँ पेड़ों से जलपट या जचपक जाती थीं। 

इसीजलए इसे ’’जचपको आन््ोलन’’ कहा गया। इस आन््ोलन में राजस्थान में 300 जबशनोई 

मजहलाओ ंके तरीकों को अपनाया गया। 

जचपको आन््ोलन उिराण्ड के गढ़वाल में स्थानीय मजहलाओ ंद्वारा चलाया गया। इन मजहलाओ ंने 

जनवानीकरण के कारण न केवल अपने प्रयोग हेतु ईधंन लकड़ी एव ंजानवरों हेतु चारा की बढ़ती तंगी 

को समझा, बजल्क उन्हें ये भी स्प हु हुआ जक जटंबर अथवा इमारती लकड़ी के जलए कटान से गंभीर 

बाढ़ आयेगी एव ंमृ्ा का हास भी होगा। 

जचपको आन््ोलनकताा जहमालय के्षत्रों में जनवानीकरण के जवरोध में लम्बी-लम्बी प्यात्राएाँ करते थे 

ताजक जनवानीकरण रोका जा सके और लोग जागरूक हो जाएाँ। इस आन््ोलन ने जवव क के सामने यह 

साजबत कर ज्या जक पहाड़ी के्षत्रों में वन वहााँ की स्थानीय लोगों के जलए एक जीवन समथान प्रणाली 

(Life Support System) है। इन आन््ोलनकतााओ ं ने इस बात पर भी जवचार जकया जक ओक तथा 

अन्य चौड़ी पिी वाले वकृ्षों के स्थान पर पाईन को उगाने से जहमालयी के्षत्र में पाररजस्थजतक तथा 

सामाजजक जवकार की जस्थजत आ जाती है। क्योंजक इन वनों के ऊपर स्थानीय समु्ायों का जीवन 

जुड़ा है। 
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वहन्क ुधमा ग्रन्थों, बिु धमा तथा ववशे  रूप से जैन धमा में पथृ्वी पर पाये जाने वाले सिी प्रजावतयों को हमारे 

जीवन पिवत में स्थान वकया जाता ह ै 

वतामान समय में हम सिी प्रकृवत से कणर हो चकेु हैं  हम सिी को ये बात याक रीनी होगी वक हम जो कुछ िी 

अपने जीवन में उपिोग एवं उपयोग करते हैं उसका स्रोत प्रकृवत ह ै हमारा जीवन एक ऐसे अक्षणु्ण 

प्रकण णरवहत संसार पर वनिार ह ै वजसका आधार प्राकृवतक वस्तुएुँ एवं सेवाएुँ हैं  वजसके वबना कोई जीवन 

संिव नहीं  अगर हम ववश्व नागररक के तौर वर्र से प्रकृवत को महत्व एवं आकर कें तथा उसक। वचंता करें तो 

वह हमारे जीवन को हमेशा समथान कतेी रहगेी  इसके वलए आवश्यक ह ै वक प्राकृवतक संसाधनों का 

अनकुण लतम उपयोग वकया जाए  

प्राकृवतक संसाधनों का अनकुण लतम उपयोग तिी संिव ह ैयवक इन संसाधनों को सिी व्यवक्तयों द्वारा प्रयोग 

हतेु सहिावगता हो सके  अगर असमानता अत्यवधक हो जाए तो यह अराजकता को जन्म कतेी ह ै तथा समाज 

अत्यवधक धनी तथा अत्यवधक वनधान में बुँक जाएगा  

उपयर्: प्रकृवत के संरक्षण क। नैवतकता को पनुः स्थावपत करने हते ुपयाावरण वशक्षा क। आवश्यकता ह ैऔर 

उसके बाक आवश्यकता ह ैप्रकृवत के संरक्षण के प्रवत जागरूकता  सबसे उत्तम उपाय ये ह ैहमारे यवुाओ ंको न 

केवल हमारी प्राकृवतक संसाधनों पर वनिारता को बताया जाए बवकक प्रकृवत संकरता तथा चमत्कारी पक्षों से 

िी उन्हें अवगत कराना अत्यवधक अवनवाया ह ै 

2. प्रकृि  की सकदंर य को सरयह य: हम किी प्रकृवत को गंिीरता से नहीं लेते हैं  हम शायक ही किी सणया 

को वछपता कीेते हैं, या वनों में जाकर वहाुँ क। शावन्त एवं शिुता को महसणस करते हैं  या चहचहाती वचवड़यों 

को सनुते हैं तथा कानों के पास से गजुरती हवा को महसणस करत तथा उसक। ववन सनुते हैं  ्या हम किी ये 

कीेते हैं वक एक बीज से अंकुर र्ण कता ह ैजो समय गजुरते एक पौधा बनता ह,ै वर्र एक वकृ्ष का रूपले लेता 

ह ै यह एक जाकईु प्रविया लगती ह ै ये वकृ्ष हरा िरा होता ह ै किी र्ण ल वीलते हैं तो किी र्ल लगते हैं और 

किी इस पर पतझड़ आता ह ै 

्या किी हम ये कीेने क। कोवशश करते हैं वक मौसमी पररवतान के साथ ववविन्न पवक्षयों एवं जानवरों के 

मय ववविन्न प्रकार से सम्बन्ध होते हैं  यही प्रकृवत क। सुंकरता ह ैजो प्रकृवत को एक आन्तररक महत्व एवं 

मणकय प्रकान करती ह ै वजसक। हम उपके्षा कर कतेे हैं  अगर हम इन सुंकरता को महत्व कें तो हमारा जीवन 

अनवगनत रंगों से िर जाएगा  

3. िंगय की भव्र् य की ि िि को सकरिक्ष  रख य: जब हमें यह एकसास होता ह ैवक जंगल क। अपनी 

एक महत्ता ह ैतो हमें स्वतः ही ये महसणस होन ेलगगेा वक हमें प्रकृवत के शो ण के स्थान पर उसका संरक्षण 

करना चावहए  वबना जंगल (Wilderness) के हमारी पथृ्वी मानव-प्रितु्व वाला एक कीुक उकास पररदृश्य 

जैसी हो जाएगी  समस्या यह ह ैवक हमें वकतने जंगल को संरवक्षत करना होगा  आज के इस यगु में जहाुँ ीेती 

तथा उद्योगों एवं मानव बवस्तयों हते ु िणवम को प्राप्त करन े क। एक िणी ह ै जब तक हम जंगलों क। 
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पाररवस्थवतक महत्ता को समझना प्रारम्ि नहीं करेंगे तब तक इनको संरवक्षत करने क। नैवतकता हमारे जीवन 

का िाग नहीं बन सकती ह ैतथा वबना जंगलों के पथृ्वी रहन ेयोग्य नहीं रहगेी  

6.8 ियवयर्क पररव ा , भूुण्डयीर्  यप , अम्य वर्या, ओिो  पर  

ररििकरण, परुयणक दकर्ाट यए ँएवं परुयणक प्रयर् 

6.8.1 ियवयर्क संबंिी पररव ा  और िवश्व  यपुय  ेुं वृिि 

जलवाय ुपररवतान पर अंतर सरकार पनैल क। ररपोका के अनसुार बीसवीं शताब्की के तापमान में 0.60 वडग्री 

सेंकीगे्रक क। बढ़ोतरी ह ई  यह पहले के अनमुान से 0.15 वडग्री सेंकीगे्रक अवधक ह ै सन ्1880 के बाक मई 

2003 का औसत तापमान सबसे अवधक ह ै डेववडसन के अनसुार शीघ्र ही 2003 को सबसे गमा व ा टोव त 

वकया जा सकता ह ै 

ववगत 143 व ों के तापमान ररकाडा के अनसुार 10 सवाावधक गमा व ों में तीन व ा 1998, 2001 तथा 2002 

तो वसर्ा  1990 के पश्चात ही हैं  जलवाय ुसंबंधी वव म टकनाओ ंमें ववृि ह ई ह ै व ा 1998 में जलवाय ुसंबंधी 

63 आपकाए ं टवकत ह ई, जो वक 1980 के कशक के कौरान प्रवतव ा औसतन 21.7 आपकाओ ं से कार्। 

अवधक ह ै 1990 के कशक के कौरान बाढ़ क। औसतन प्रवतव ा 26 आपकाऐ ंह ई जबवक 1980 के कशक में 

यह कर औसतन प्रवतव ा 21.7 थी  पथृ्वी पर वव म तापमान के कारण आपकाओ ंक। संख्या में ववृि हो रही 

ह ै इसमें जलवाय ुमें रजाा प्रवाह में अंतर पड़ता ह ै वायमुंडल और समरुी धाराओ ंके प्रवाह में पररवतान आता 

ह ै इससे जल चि पररववतात हो जाता ह ै उच्च तापमान के कारण व ाा में ववृि होती ह ै वायमुंडल में आराता 

बढ़ जाती ह,ै वजसके र्लस्वरूप व ाा और वहमपात में बढ़ोतरी होती ह ै 

ववगत व ों में अननमुेय मौसम के कारण जानमाल क। व्यापक क्षवत ह ई ह ै वव म जलवाय ुके कारण 1980 

के कशक में प्रवतव ा को ीरब डॉलर का नकुसान ह आ ह ै वकंत ु1990 के कशक में यह क्षवत बढ़कर प्रवतव ा 

बारह ीरब डॉलर हो गई  वसर्ा  1998 के कस माह में मौसम से 89 ीरब अमेररक। डॉलर का नकुसान ह आ 

जो वक 1980 के संपणणा कशक क। तुलना में अवधक ह ै 

इससे वनधान कशेों को अवधक क्षवत होती ह ै मोजावम्बक में बाढ़ आने के कारण व ा 2000 में सकल टरेलण 

उत्पाक में 45 प्रवतशत क। कमी आई ह ै वकंतु इसी तीव्रता क। बाढ़ में जमानी के सकल टरेलण उत्पाक का वसर्ा  

एक प्रवतशत नकुसान ह आ  यह आशा क। जाती ह ैवक मौसम संगठन क। चतेावनी से जानमाल क। क्षवत को 

कम करने में सहायता वमलेगी  

िववष्य में ग्रीन हाउस गैस क। मात्रा में ववृि वैवश्वक जनसंख्या, आवथाक, तकनीक। और सामावजक रुझान पर 

वनिार करेगा  जनसंख्या और ग्रीन हाउस गैस उत्सजान में सीधा संबंध ह ै जनसंख्या बढ़ने से इन गैसों का 

उत्सजान बढ़ जाएगा  ग्रीन हाउस गैस के उत्सजान तथा आवथाक ववकास में प्रत्यक्ष संबंध नहीं ह,ै वकंत ु

ववकवसत कशे में प्रवत व्यवक्त उत्सजान अकप ववकवसत कशे के प्रवत व्यवक्त क। तलुना में कार्। अवधक ह ै 

तथावप को बराबर ववकवसत राष्रों में प्रवतव्यवक्त उत्सजान में अतंर ह ै यह अतंर कोनों के िौगोवलक 
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पररवस्थवतयों, रजाा स्रोतों तथा रजाा उपयोग करने क। कक्षता पर वनिार ह ै यवक उत्सजान को कम करने का 

प्रयास नहीं वकया गया तो सन ्1990 से 2100 के बीच पथृ्वी के तापमान में 1.40-5.80 सेंकीग्रेड ववृि होने क। 

संिावना ह ै तकीय क्षेत्रों क। तुलना में कशे के अंकरूनी िाग में गमा होने क। अवधक संिावना ह ै वैवश्वक स्तर 

पर व ाा ववृि क। संिावना ह,ै वकंत ुस्थानीय स्तरों पर रुझान को स्पष्ट करना कवठन ह ै अवधक व ाा और बर्ा  

के कारण रुँ च ेिागों में सकी के मौसम में वमट्टी रहगेी, वकंतु तापमान बढ़ने से गमी के वकनों में शषु्कता बढ़ 

जाएगी  वव म मौसम के कारण तणर्ान एवं झंझावतों क। आववृत्त में अंतर आ जाएगा  

19वीं सकी से अब तक के वैवश्वक तापववृि क। रुझान से पता चलता ह ेवक औसत तापमान में 0.60$0.20ब ्

क। ववृि ह ई ह ै उत्तरी गोलािा में ववगत एक हजार व ों में सबसे अवधक तापमान में ववृि 20वीं सकी में ह ई ह ै 

इसके साथ ही उत्तरी गोलािा में 1990 का कशक सहस्रावब्क का सबसे गमा कशक रहा ह ै सन ्1998 सबसे गमा 

व ा सावबत ह आ  समरु के जल स्तर में औसत ववृि 10-15 प्रवतशत ह ई ह ै आका वकक में वहम परत में 40 

प्रवतशत क। कमी ह ई ह ै ग्रीन हाउस गैस एवं एरोसोल क। मात्रा में ववृि के अनरुूप 20वीं सकी में जलवाय ुमें 

पररवतान ह आ ह ै 

ियवयर्क सबंंिी पररव ा ों कय प्रभयवः संपणणा ववश्व में जलवाय ुसंबंधी पररवतान वनम्न पवलवक्षत होते हैं  

1. प्रदूर्ण से भयर  पर पड़ े वययी सौर-ऊिया ेुं कुीः संयकु्त राष्र पयाावरण कायािम (यण0एन0ई0पी0) 

के साथ शोधकाया में जड़ुी वैज्ञावनकों क। एक कीम ने हाल में प्रकावशत अपने शोध वनष्क ा में यह टो णा क। 

ह ैवक कवक्षण एवशया क्षेत्र पर रै्लते प्रकण ण और धुंध क। परत के कारण िारत के रपर पड़ने वाली सणया क। 

रोशनी में 10 प्रवतशत क। कमी आ गई ह ै प्रकण ण और धुंध क। इस परत को ‘एवशयन ब्राउन हजे’ (एवशयाई 

िणरी धुंध) कहते हैं  इसके कारण न केवल कृव  को िारी क्षवत का सामना करना पड़ सकता ह,ै बवकक मानसणन 

प्रविया में पररवतान के आसार िी वकीाई कनेे लगे हैं  शोध वनष्क ा में यह स्पष्ट वकया गया वक प्रकण ण के 

कारण इस परत में ऐसे अम्ल मौजणक हैं, जो पेड़-पौधों और र्सलों को बह त अवधक नकुसान पहांचुा सकते 

हैं  वैज्ञावनकों ने यह कहा वक वजन पकाथों से धुंध क। इस परत का वनमााण ह आ ह,ै उसके कारण लोग बड़े 

पैमाने पर सांस क। बीमाररयों के वशकार हो सकते हैं और असामवयक मौतों क। संिावना बढ़ सकती ह ै 

2. कृिर् एव ंखय् सकरक्षयः जलवाय ुपररवतान में वस्थवतयाुँ और िी बकतर हो जाऐगंी  तथावप 2.50C से कम 

तक के औसत वैवश्वक तापववृि का असर ीाद्य सरुक्षा पर नहीं पड़ेगा, वकंतु यवक औसत वैवश्वक तापववृि 

2.50C से अवधक होती ह ैतो ीाद्य पकाथों के मणकय में ववृि हो जाएगी  कुछ कृव  क्षेत्रों पर जलवाय ुपररवतान 

का कषु्प्रिाव पड़ेगा  

ीाद्यान्न उत्पाकन एवं उत्पाककता पर इसका व्यापक असर पड़ेगा  तापववृि, मानसणन में पररवतान तथा शषु्क 

वमट्टी के कारण शीतोष्ण तथा उपशीतोष्ण क्षेत्रों में उत्पाक में एक वतहाई क। कमी आएगी  इन प्रकशेों में र्सल 

ताप सहन करने में सक्षम होती ह ै मय महाद्वीपीय प्रकशे तथा अमेररक। अन्न उत्पाकन क्षेत्र, मय एवशया का 

ववस्ततृ िाग, उपसहारा अफ्र।का तथा आस्केªवलया के कई िागों में सणीा के आसार बढ़ जाएगंे  
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उच्च तापमान का असर उत्पाकन प्रवतमान पर पड़ता ह ै पाकप तथा प्राणी के स्वास्थ्य के वलए थोड़ी ठंड 

आवश्यक ह ै वकंत ुउच्च तापमान के कारण कई र्सल नष्ट हो जाएगंी, ीासकर व ाा क। कमी होन ेसे  उच्च 

स्थानों में ीरपतवार में ववृि हो जाएगी  मैकानी िागों तथा चरागाहों क। उत्पाककता पर िी असर पड़ेगा  यवक 

कृव  पर कषु्प्रिाव पड़ता ह ैतौ अन्न महगंा हो जाएगा  ऐसी वस्थवत में पशपुालन िी कषु्कर हो जाएगा  वव म 

मौसम में पशपुालन वर्र िी कृव  क। अपके्षा सहज होगा  

3. सयगर कय िय स् र, ुहयसयगर  टीर् के्षत्रः ववगत सौ व ों में सागर का जल स्तर 10 सेन्कीमीकर से 

लेकर 20 सेन्कीमीकर तक बढ़ा ह ै जल स्तर उठन ेक। कर 1-2 वमलीमीकर प्रवतव ा ह ैजो वक ववगत 3,000 

व ों के कस गनुा ह ै इसका मखु्य कारण सन ्1860 से वायमुंडल के वनम्न िागों में 0.6 वडग्री सेंकीगे्रड तापमान 

में ववृि ह ै इसके कई पररणाम ह ए हैं  यथा-सागर के रपरी सतह के मापमान में ववृि, अवत वाष्पीकरण, वहम 

का वपटलना तथा समरुी आहार शृींला में 

पररवतान  

समरु के जल स्तर उठने से प्रमीु आवथाक 

क्षेत्र प्रिाववत होंगे  समरु से कार्। मात्रा में 

ीाद्य पकाथा प्राप्त होते हैं  मत्स्यपालन, जल 

कृव  तथा कृव , सिी पर कषु्प्रिाव पडेे़गा  

पयाकन, आवास क्षेत्र तथा बीमा क्षते्र पर िी 

इसका कषु्प्रिाव पड़ेगा  हाल के मौसम 

संबंधी आपकाओ ं से बीमा क्षेत्र को कार्। 

नकुसान उठाना पड़ा ह ै समरु के जल स्तर 

उठने से अवधकांश तकीय क्षेत्र डणब जाएगं े

तथा लाीों को ववस्थापन का कका झलेना 

पड़ेगा  तकीय क्षेत्रों क। कमजोर पाररवस्थवतक। इस आपका से प्रिाववत होगी  तकीय क्षेत्र में ववववधतापणणा 

पाररवस्थवतक। होती ह ै इस उत्पाकक पाररवस्थवतक। में कच्छ वनस्पवत, प्रवाल-विवत्त तथा समरुी टास पाए 

जाते हैं  व ाा तथा तणर्ान क। तीव्रता का अत्यंत व्यापक असर तकीय पाकप एवं प्रवाल पर पड़ता ह ै प्रवाल 

समरु के जल स्तर बढ़ने के साथ बढ़ेगा  वकंतु तापमान बढ़ने के साथ नष्ट हो जाएगा  

4. िैव िविवि य एव ं पयररिस्थि कीः तापमान बढ़ने से पयाावरणीय, आवथाक एवं सांस्कृवतक मणकयों के 

स्रोत तथा जैव ववववधता नष्ट हो जाएगी  जलवाय ु पररवतान से 

पाररवस्थवतक। क। िौगोवलक बनावक तथा संरचना पररववतात होगी ्योंवक 

प्रत्येक प्राणी विन्न- विन्न प्रकार से अपन ेको समायोवजत करन ेका प्रयास 

करेंगे  

मानवीय कबाव के कारण प्रावणयों के वनवास स्थल िी नष्ट हो जाएगंे  जो प्राणी पररववतात जलवाय ुमें     अपन े

केस अध्र्र् : प्रशयध  ुहयसयगर ेुं प्रवययय िभित्तर्ों को 

क्षि   (Damage of Coral Reefs in Pecific) 

वर्ा 1997 में अल-नीनो के कारण पै्ा हुए गंभीर आवजधक 

गरमपन के कारण अब तक के इजतहास में सवााजधक 

प्रवाल जभजियों की गंभीर मृत्यु हुई। एक आंकलन के 

अनुसार पृथ्वी की लगभग 10% प्रवाला जभजियााँ मारी 

गई।ं 30% गंभीर रूप से प्रभाजवत हुई तथा अन्य 30% 

प्रवाला जभज्यों का क्षय अथवा पतन हुआ। 

वैजव कक प्रवालाजभजि जनगरानी तन्त्र, टान्सजवले 

(ऑस्रेजलया) द्वारा की गई भजवष्यवाणी के अनुसार 

वतामान जस्थजत को ्ेखते हुऐ वर्ा 2050 तक जवव क की सभी 

प्रवाला जभजियााँ मारी जा सकती हैं। 

पेड़ों के उगने से काबान का 

अवशोर्ण तथा न हु होने से 

इसका उत्सजान होता है। 
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आपको समायोवजत नहीं कर पाएगंे, वे नष्ट हो जाएंगे  यह अपणणीय क्षवत होगी  जलवाय ुवनधाारण में वन क। 

महत्वपणणा िणवमका होती ह ै यह काबान का प्रमीु स्रोत होता ह ै वनस्पवत का 80 प्रवतशत काबान तथा िणवम का 

40 प्रवतशत काबान वनों में संरवक्षत ह ै यवक वन शीघ्रता से नष्ट होता ह ैतो पेड़ों के नष्ट होने से वायमुंडल में 

काबान का उत्सजान अवधक होगा   

मरुस्थलीय तथा अधा-मरुस्थलीय पाररवस्थवतक। का वककना असंिव हो जाएगा  मरुिणवम के तापमान में ववृि 

होगी तथा इन प्रकशेों में व ाा क। कमी होती जाएगी  उच्च तापमान में वे प्राणी नष्ट हो जाएगंे जो इतने तापमान 

सहन करन ेके अभ्यस्त नहीं हैं  पवातीय क्षेत्रों में मौसम में पररवतान आ सकता ह ै मकैानी क्षेत्रों में ववश्व के 50 

प्रवतशत पश ु वनवास करते हैं  तापमान एवं व ाा में पररवतान में मैकानी िाग, ककीली झावड़याुँ तथा वन के 

ववस्तार क्षते्र में पररवतान आन ेक। संिावना ह ै उष्णकवकबंधीय क्षते्रों में वाष्पीकरण-व ाा चि में पररवतान से 

उत्पाककता तथा प्राणी जीवन पर असरे पड़ेगा   

मानवीय गवतवववधयों के कारण पवातीय क्षते्र पर पहले से ही कबाव ह ै वहमनक तथा वहम परतों के गलने से 

वमट्टी के संतलुन तथा जल चि पर असर पड़ेगा  र्लस्वरूप मकैानी िागों के प्राणी पहाड़ी िागों क। ओर 

पलायन करेंगे  इससे कई पवातीय प्राणी नष्ट हो जाएगंे  कृव , पयाकन, जल ववद्यतु काि उद्योग तथा अन्य 

आवथाक गवतवववधयां प्रिाववत होंगी  कई कशेों में ीाद्यान्न तथा चारा का अिाव हो जाएगा  जल क्षेत्र में कई 

प्रावणयों के आश्रय एवं प्रजनन स्थल होते हैं  वे प्राणी जल क। गणुवत्ता को बनाए रीते हैं तथा बाढ़ को 

वनयंवत्रतकरते हैं  एक अययन के अनसुार तापमान बढ़ने से वाष्पीकरण होता ह ै जल क्षेत्र में पररवतान से 

जैववक तथा जैव रासायवनक पररवतान होते हैं  इससे पाररवस्थवतक। तथा िौगोवलक ववतरण प्रिाववत होता ह ै 

5. िय ससंयि ः जलवाय ुपररवतान में व ाा के साथ-साथ वाष्पीकरण में िी ववृि होती ह ै सामान्य रूप से 

इस जल चि में ववृि के आरा रहन ेक। संिावना बढ़ जाती ह ै व ाा कुछ क्षते्र में अवधक होती ह ैतथा कुछ क्षेत्र 

में कम  जल चि में पररवतान से वनस्पवत, व ाा इत्यावक में पररवतान होता ह ै जल चि में पररवतान से न वसर्ा  

जलवाय ुऔर व ाा में पररवतान होता ह,ै 

अवपतु वन ववनाश, शहरीकरण तथा जल 

संसाधन से पता चलता ह े वक व ाा में 

ववृि होती जाएगी  इससे बाढ़ में ववृि 

होगी तथा पानी का जमीन के अकंर ररसन े

क। क्षमता में कमी आएगी  अवधक व ाा 

में पवातीय क्षेत्रों में िी बाढ़ क। टकनाए ं

बढ़ जाएंगी  व ाा में अवधकता से वहमताप 

में कमी आएगी  अिा शषु्क, वनम्न तकीय 

क्षेत्र, डेकका तथा छोके द्वीपों पर इसका 

असर पड़ेगा  

केस अध्र्र् : र्क. के. ेुं ि  ियर्ों की ि सखं्र्य 

 वैजव कक गमापन के प्रभाव के कारण जिटेन में जततजलयााँ 

अपने समय से पहले पयाावरण में ज्खने लगी हैं। वैज्ञाजनकों 

के अनुसार जपछले ्ो ्शकों में जततजलयााँ अपने समय से 

बहुत अजधक पहले ज्खने लगी हैं। अन्य पक्षी जैसे - मारे 

तथा ऑरेन्ज जटप भूतकाल से 15 से 25 ज्न पहले ज्खने 

लगे हैं। भजवष्य में अगर और अजधक तापमान में वजृद्ध होती 

है तो इसका जततजलयों पर हाजनकारक प्रभाव पड़ सकता है। 

ऐसी जततजलयााँ जजन्हें जनम्न तापमान की आवश्यकता होती 

है, सबसे अजधक प्रभाजवत होंगी। 
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6. आियरभू  सरंच य, उ्ोग  थय ुय व ि वयस-स्थय ः जलवाय ु में पररवतान का असर मानव के 

पररवेश पर पड़ता ह ै मत्स्याीेक, स्थायी कृव  तथा प्राकृवतक संसाधनों से संपन्न प्रकशे इससे प्रिाववत होते हैं  

इन क्षेत्रों से िी अवधक असर आवथाक तकनीक।, सामावजक तथा पयाावरणीय मु् ों पर पड़ेगा  बाढ़ एवे िण-

स्ीलन का कषु्प्रिाव आधारिणत संरचना पर पड़ेगा  उष्णकवकबंधीय चिवात से तकीय क्षते्रों को िारी नकुसान 

होन ेक। संिावना ह ै 

जलवाय ुमें ताप ववृि से उत्तर अफ्र।का, मय पणवा, कवक्षण-पवश्चम एवशया, उत्तर अमेररका तथा एवशया-प्रशांत 

क्षेत्र के कुछ िाग जैसे जल क। कमी वाले क्षते्र में जल क। मांग और बढ़ जाएगी  समरु के जल स्तर में ववृि से 

तकीय आधारिणत संरचना तथा संसाधन आधाररत उद्योग प्रिाववत होंगे  कई तकीय क्षेत्र अत्यंत ववकवसत हैं  

इनमें मानव के वनवास-स्थल उद्योग, बंकरगाह तथा अन्य आधारिणत संरचनाऐ ंअववस्थत हैं  इनमें से कई छोके 

द्वीपीय कशे, डेकका, ववकासशील कशे तथा सटन आबाकी वाले प्रकशे हैं  पयाकन और मनोरंजन उद्योग इन कशेों 

क। आय के प्रमीु स्रोत हैं  ये उद्योग तकीय संसाधनों पर वनिार हैं  

7. आपदयए ंएवं िवर्ु र्ट यऐ:ं जलवाय ुपररवतान से लण क। आववृत्त एवं तीव्रता बढ़ने क। संिावना रहती 

ह ै अवधक गमा मौसम के कारण बड़े-बणढ़ों क। सेहत पर असर पड़ता ह ै और अ्सर मौत हो जाती ह ै तापमान 

बढ़ने से पशधुन एवं वन्य प्राणी प्रिाववत होते हैं  र्सल नष्ट होन ेतथा आगजनीक। टकनाएं बढ़ जाती हैं  

पयाकन स्थल तथा रजाा क। मांग में पररवतान आता ह ै तीव्र व ाा से कई क्षते्रों में बाढ़ आ जाती ह ै इसके 

अवतररक्त िण-स्ीलन, वहमस्ीलन एवं वमट्टी के अपरकन क। टकनाएं बढ़ जाती हैं  जल के अत्यवधक प्रवाह से 

कृव  एवं अन्य काया हते ु संवचत जल स्रोत में कमी आती ह ै कई क्षते्रों में उष्णकवकबंधीय तणर्ान क। तीव्रता 

बढ़ जाती ह ै 

6.8.2 वैिश्वक  यपुय  वृिि  

पथृ्वी पर पह ुँचने वाले कुल सौर वववकरण का लगिग 75% िाग पथृ्वी तल पर ववविन्न मायमों द्वारा सोी 

वलया जाता ह ैवजससे पथृ्वी गमा रहती ह ै बची ह ई रष्मा वायमुण्डल में वावपस चली जाती ह ै रष्मा का कुछ 

िाग ग्रीनहाउस गैसों द्वारा सोी वलया जाता ह ै वजनमें सबसे महत्वपणणा गैस - काबान-डाई-ऑ्साइड ह ै 

काबान डाई ऑ्साईड (CO2) ववविन्न मानवीय वियाओ द्वारा वायमुण्डल में छोड़ी जाती ह ै इसक। मात्रा में 

वकन-प्रवतवकन ववृि होती जा रही ह ै इस ववृि से ही वैवश्वक गरमपन क। समस्या सामन ेआ रही ह ै 

पथृ्वी क। सतह का औसत तापमान लगिग 150 सेवकसयस ह ै अगर पथृ्वी पर ग्रीन हाउस प्रिाव न होता तो 

यहाुँ का तापमान -180 से0 होता  अथाात ्अगर ग्रीन हाउस गैसें न होती तो पथृ्वी जम जाती और यहाुँ जीवन 

न पाया जाता  ग्रीनहारस प्रिाव के कारण ही पथृ्वी का तापमान, इसके मौवलक तापमान (ग्रीनहारस गैसों के 

वबना) स े330 से0 अवधक ह ै 

वपछले कुछ कशकों में मानवीय वियाओ ंजैसे - औद्योवगकरण एवं जनसंख्या ववृि से वायमुण्डलीय प्रकण ण 

क। समस्या उतनी अवधक गंिीरता से सामने आई ह ै वक इसन ेजलवाय ुको गंिीरता से प्रिाववत वकया ह ै 

वायमुण्डल में काबान डाई ऑ्साइड क। मात्रा में, पणवा-औद्योवगकरण से पणवा के समय क। तलुना में, 31% क। 
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ववृि कजा क। गई ह ैवजसके द्वारा और अवधक रष्मा का संकेन्रण वनचले वायमुण्डल में हो रहा ह ै ऐसे साक्ष्य 

उपलब्ध हैं जो ये बताते हैं वक काबान-डाइ-ऑ्साइड क। मात्रा वनरन्तर बढ़ रही ह ै जलवाय ुपररवतान पर 

संयकु्त राष्र सम्मलेन के अन्तगात ग्रीन हाउस गैसों क। मात्रा कम करन ेहते ुअनेक कशेों न ेसम्मलेन में हस्ताक्षर 

वकये  लेवकन सत्य यह ह ैवक ववश्व स्तर पर होन ेवाले वतामान में जलवाय ुपररवतान तथा समरु तल ववृि के 

वलए होने वाले समझौतों का कोई असर नहीं वकी रहा ह ै 

जलवायवेुत्ताओ ंद्वारा कई व ा पणवा क। गई गणना से कहीं अवधक गवत से वैवश्वक गरमपन में ववृि हो रही ह ै 

व ा 1995 में अन्तासरकारी जलवाय ुपररवतान पैनल (Inter-Governmental Penal on Climate Change) 

क। बैठक में यह िववष्यवाणी क। गई वक अगर वतामान प्रववृत्त रहती ह ैतो 21वीं शताब्की के कौरान वैवश्वक 

गरमपन के कारण तापमान में 3.50से0 से 100से0 तक क। ववृि होगी  अब ये ववश्वास वकया जा रहा ह ैवक यह 

ववृि और अवधक हो सकती ह ै इसके पररणामस्वरूप न केवल तापमान-पररवतान होगा बवकक व ाा क। मात्रा 

में िी पररवतान आएगा वजसके कारण िारत में व ाा में अत्यवधक उतार चढ़ाव होगा वजसका पररणाम होगा - 

बार-बार बाढ़ एवं सणीा क। समस्या होना  

6.8.3 अम्यीर् वर्या  

अम्लीय व ाा वाय ु प्रकण ण का ववनाशक पररणाम ह ै इसक। ीोज सन ् 1850 में राबका अंगसु वस्थम न े

मैनचेस्कर में क। थी  वतामान में यह कशे ‘अम्लीय व ाा’ सणचना स्थल (ए0आर0आई0) के नाम से िी जाना 

जाता ह ै इस स्थल क। स्थापना सन ्1984 में ह ई थी  स्कें डेनेववयन कशेों के वलए अम्लीय व ाा सबसे बड़ी 

समस्या ह ै 

अम्लीय व ाा वाय ु प्रकण ण का ववनाशक पररणाम ह ै इसका कारण वायमुंडल में सकर्र डाईऑ्साइड व 

नाइरोजन ऑ्साइड का पानी में टलु जाना ह ै साधारणतया व ाा जल हकका सा अम्लीय होता ह ैचणवंक उसमें 

CO2 के टलुन ेसे काबोवनक अम्ल बन जाता ह ै वकंत ुयवक व ाा जल में सकर्र डाइ ऑ्साइड व नाइरोजन 

ऑ्साइड के टलुने से pH 5.6 या उससे कम हो जाए तो उसको अम्ल व ाा कहते हैं  अम्लीय व ाा में 

अम्लों का प्रवतशत इतना बढ़ जाता ह ैवक वह पेड़-पौधों एवं इमारतों को गंिीर नकुसान पह ुँचान ेलगते हैं और 

वतामान समय में औद्योवगक प्रगवत के साथ-साथ यातायात और रजाा उत्पाकन के साधनों का उपयोग बह त 

बढ़ गया ह ै कवैनक जीवन में जीवाश्म ईधन अथाात ्पेरोवलयम पकाथों और कोयला का उपयोग बह त गढ़ गया 

ह ै कवैनक जीवन में जीवाश्म ईधन के जलान ेसे सकर्र डाइऑ्साइड और नाइरोजन डाइऑ्साइड क। मात्रा 

बढ़ रही ह ै यह िम व ों से चल रहा ह ै वतामान में वायमुंडल से सकर्र के ऑ्साइडों क। 60 प्रवतशत और 

नाइरोजन के ऑ्साइडों क। 30 प्रवतशत मात्रा केवल ताप ववद्यतुटरों से उत्पन्न होती ह ै 

अम्यीर् वर्या कय कयरण  

वातावरण क। नमी के कारण सकर्र 

डाइऑ्साइड एवं नाइरोजन ऑ्साइड 

SO3 + H2O        H2SO4 (सकफ्यणररक अम्ल) 

NOx + H2O       HNO3 (नाइवरक अम् ल)  
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जलवाष्प से विया करके िमशः सकफ्यणररक अम्ल एवं नाइवरक अम्ल में बकल जाती ह ै 

ये गैसें िमशः सकफ्यणररक अम्ल और नाइवरक अम्ल बनाती हैं, जो व ाा के रूप में पथृ्वी पर वगरता ह ै यह 

विया अम्लीकरण कहलाती ह ै अम्ल बनने क। विया को स्तरों पर होती है:  

1. गैस स्तर पर 

2. तरल स्तर पर  

कोनों स्तरों क। रासायवनक अविवियाओ ंमें सकर्र और नाइरोजन के ऑ्साइड ववविन्न वस्थवतयों से गजुरते 

हैं  इसमें सणया का प्रकाश और कणसरे तत्व, जैसे मैंग्नीज आवक उत्प्रेरक का काया करते हैं  इसके पररणामस्वरूप 

अम्ल बनन ेक। विया तेज हो जाती ह ै 

अम्यीर् वर्या के दकष्पररणयुः अम्लीय व ाा के पयाावरण पर पड़न ेवाले पररणाम गंिीर एवं कणरगामी होते हैं  

इसका प्रिाव इस बात पर वनिार करता ह ैवक अम्लीय व ाा कैसे, कहां और वकस रूप में हो रही ह ै 

1. सखूी अवस्थय ेुं: जब अम्ल पानी के साथ बरसकर वायमुंडल में सणी ेरूप में रहते हैं तो वे मकानों तथा 

इमारतों को प्रिाववत करते हैं  इनके प्रिाव से चणना, लोहा आवक कमजोर हो जाते हैं  

2. गैस की अम्यीर् अवस्थय ेुं:  

i) गैस क। अम्लीय अवस्था में रहन ेपर इसका प्रत्यक्ष प्रिाव पेड़-पौधों पर पड़ता ह ै पत्त ेपीले पड़ जाते 

हैं  उनक। ्लोरोवर्ल बनान ेक। प्रविया प्रिाववत होती ह ै वजससे वे अपना िोजन नहीं बना पाते 

तथा मर जाते हैं  इससे मकृा क। उपजार क्षमता पर ववपरीत प्रिाव पड़ता ह ै 

ii) तरल अवस्था में पानी के साथ-साथ वगरने पर यह व ाा नकी, तालाब, तथा झीलों के पानी का अम्लीय 

प्रवतशत बढ़ाती ह ै इसके पररणामस्वरूप पानी में रहने वाले जीवों क। मतृ्य ुहो जाती ह ै मछवलयां, 

शैवाल, जीवाण ुअथाात् बड़े जीवों से लेकर एक कोशीय जीव, सिी क। मतृ्य ुहो जाती ह ैतथा संपणणा 

व्यवस्था समाप्त हो जाती ह ै 

iii) अम्लीय व ाा के केवल सकर्र डाइऑ्साइड तथा नाइरोजन डाइऑ्साइड ही उत्तरकायी नहीं ह ै

वरन ्कुछ प्राकृवतक कारक िी इस कषु्प्रिाव में सवम्मवलत हैं  उकाहरण के वलए स्वीडन में पाइसं क। 

पवत्तयां (नीवडकस) सड़क बै्कीररया क। विया से अम्ल बनाती ह ै 
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iv) अम्लीय व ाा का कषु्प्रिाव ववशे  रूप से वनों पर पड़ता ह ै स्वीडन, उत्तरी अमेररका, पवश्चम जमानी एवं 

चेकोस्लोवावकया के जंगल कुर्त गवत से नष्ट हो रह ेहैं  स्वीडन के एक सवेक्षण के अनसुार कुल 244 

नष्ट होन े वाले जंगलों में से 137 जंगल अम्लीय व ाा से नष्ट हो गए हैं  सन ्1982 में स्वीडन के 

लगिग 34 प्रवतशत वकृ्ष नष्ट हो गए थे  वब्रकेन के पयाावरण ववशे ज्ञों के अनसुार यह सकफ्यणररक अम्ल 

वाय ुके साथ पवश्चमी यणरोप तक जाता ह ै यह वाय ुजीव-जंतुओ ंपर हावनकारक प्रीिाव डालती ह ै 

v) पवश्चम जमानी में नाइरोजन के ऑ्साइड क। अवधकता के कारण ओजोन तह पतली हो रही है, साथ 

ही अम्लीय व ाा के बरेु प्रिाव िी कीेे गए हैं  

स्वीडन के झीलों के पानी क। अम्लता संपणणा व ा (1988 में) लगिग 5.5 पी0एच0 आंक। गई  यह सामान्य 

वबंक ुसे लगिग 1.5 कम ह ै यही कारण ह ैवक स्वीडन क। झीलों में मछवलयों क। संख्या तेजी से कम हो रही 

ह ै अम्लीय व ाा पर शोधरत वैज्ञावनकों के अनसुार वाहनों क। गवत बढ़ने के साथ ही नाइरोजन के ऑ्साइड 

िी बढ़ने लगते हैं  

ओिो  कय क्षरणः हमारे सौरमंडल में पथृ्वी ही संिवतः ऐसा अनोीा ग्रह ह,ै वजसका वायमुंडल रासायवनक 

दृवष्ट से सविय तथा ऑ्सीजन से िरा ह आ ह,ै अन्य ग्रह काबान डाईऑ्साइड, मीथेन तथा हाइड्रोजन जैसी 

वनवष्िय गैसों से वटरे ह ए हैं  हमारे वायमुंडल क। रपरी परत में 15 से 35 वकमी0 के मय ओजोन गैस (व3्) 

पाई जाती ह ै ओजोन गंधयकु्त हकके नीले रंग क। गैस ह ैजो ऑ्सीजन के तीन परमाणओु ंके संयोग से बनती 

ह ै ओजोन गैस का सवाावधक संकें रण धरातल से 20 से 25 वकलोमीकर क। रुँ चाई पर समतापमडंल में 

वमलता ह ै इसमें ओजोन का ववटकन एवं संयोजन होता रहता ह ै सणया से आने वाली पराबैंगनी वकरणें ओजोन 

के साथ रासायवनक विया कर ओजोन को आणववक तथा परमाणववक ऑ्सीजन में ववींवडत करती हैं  

सणया से आने वाली लट ुतंरवगक हावनकारक पराबैंगनी वकरणों का ओजोन के ववटकन में ही ह्रास हो जाता है, 

वजससे ये पथृ्वी क। धरातल पर नहीं पह ुँच पाती तथा जीवमंडल को सरुवक्षत बनाए रीती ह ै इसीवलए 

ओजोन परत को पथृ्वी क। ‘रष्मा-सह छतरी’’ या ‘‘जैवमंडल का सरुक्षा कवच’ कहते हैं  वास्तव में सौर 

पराबैंगनी प्रकाश के टातक प्रिाव से ओजोन हमारी रक्षा करती ह ै इन पराबैंगनी वकरणों का तरंगकैया तीन 

प्रकार का होता ह ै प्रथम UV-C का तरंगकैया 200 से 290 नैनोमीकर, वद्वतीय UV-B का तरंगकैया 290 से 

320 नैनोमीकर तथा ततृीय UV-A का तरंगकैया 320 से 400 नैनोमीकर होता ह ै इसमें से पहली वकरण 

ओजोन परत द्वारा पणणारूपेण अवशोव त हो जाती ह,ै कणसरी का आंवशक अवशो ण होता ह ैतथा तीसरी का 

नहीं होता ह ै 

ओजोन परत का वायमुंडलीय ववस्तार कई वकलोमीकर ह,ै वकंत ु यवक इस परत को संपीवडत कर पथृ्वी के 

वायकुाब पर मापी जाए तो यह केवल 03 वमलीमीकर मोकी होगी लेवकन समतापमंडलीय हवा केक कम काब 

पर यह 35 वकलोमीकर तक रै्ली ह ै धरातल से ओजोन परत क। रुँ चाई में मौसम एवं अक्षांश के अनसुार 

शीतकाल में नीच ेतथा ग्रीष्मकाल में रुँ ची हो जाती ह ै पराबैंगनी वकरणों के अवशो ण से ओजोन परत का 

तापमान बढ़कर 1700 र्ारेनहाइक तक हो जाता ह ै  
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ओिो  कय क्षरणः ओजोन परत के क्षरण का वजै्ञावनक व प्रमावणक ज्ञान सबसे पहले अमेररक। वजै्ञावनक 

शेरवडु रॉलैंड और मेररओ ंमोवलना न े1973 में बताया  उन्होंन ेकहा वक ओजोन परत को मारव वनवमात गैस 

्लोरोफ्लोरोकाबान (CFC) नष्ट कर सकती ह ै 1983 और 1984 में अमरेरक। उपग्रह वनम्बस न ेओजोन परत 

का कार्। नजकीक से अययन वकया  1987 में शोध द्वारा यह वसि ह आ वक ्लोरीन गैस ओजोन अणओु ं

को जब्त कर लेता  अप्रलै 1991 में नासा ने बताया वक गत एक कशक में ओजोन परत का 4.5 से 5 प्रवतशत 

तक ह्रास ह आ ह ै 

क्षरण के कयरणः ओजोन परत के क्षरण के मखु्यतया को कारकों क। िणवमका होती हःै 

प्रयकृि क कयरकः प्राकृवतक कारकों में सौर विया, नाइरस ऑ्साइड, प्राकृवतक ्लोरीन, वायमुडंलीय 

संचरण, पथृ्वी के नचनात्मक प्लेक वकनारों से वनकलन ेवाली गैस तथा कें रीय ज्वालामीुी उगारार से वनकलन े

वाली गैसें प्रमीु हैं  

(क) सौर ििर्य: ओजोन को क्षवत पह ुँचान ेवाली पराबैंगनी वकरणों क। मात्रा सौर वस्थरांक द्वारा प्रिाववत 

होती ह ै सौर वस्थरांक धरातल से 1000 वकमी0 क। रुँ चाई पर मापी गई सणयााविताप क। पथृ्वी के वायमुंडल 

में प्रवेश करने क। मात्रा ह ैजो सामान्य रूप से 2 कैलोरी प्रवत वगा सेन्कीमीकर प्रवत वमनक होती ह ै सौर वस्थरांक 

सौर विया द्वारा प्रिाववत होती ह ै सौर विया के समय अवधक रजाा वनकलती ह ै एक सौर चि में कई सौर 

वियाएं होती हैं  इस समय 21वां सौर चि चल रहा ह,ै वजसमें 170 सौर वियाऐ ंहो चकु। हैं  सौर विया के 

समय और वस्थरांक सामान्य से अवधक हो जाता ह,ै वजससे ओजोन का प्राकृवतक ववनाश बढ़ जाता ह ै 

(ख)  यइरस ऑ्सयइड: वायमुडंल में आणववक नाइरोजन गैस प्राकृवतक रूप में उपवस्थत रहती ह,ै वजसके 

साथ सणयााताप के संयोग से नाइरस ऑ्साइड बनता ह ैवजसे प्रकाश रसायन कहा जाता ह ैजो ओजोन को नष्ट 

करता ह ै मय अक्षांशीय कशेों में नाइरस ऑ्साइड क। मात्रा में 30 से 60 प्रवतशत क। ववृि पाई गई ह ै 

(ग) वयर्कुंडयीर् सचंरण: वायमुंडल को वत्रकोवशक।य कशेांतरीय संचरण द्वारा शीतोष्ण कवकबंधीय 

औद्योवगक कशेों से ववसवजात ओजोन ववनाशक तत्व 600-700 उत्तरी तथा कवक्षणी अक्षाशों के सहोर रपर 

उठाए जाते हैं, जो ओजोन का क्षरण करते हैं  इन गैसों को रपर ववसवजात करन े में शीतोष्ण कवकबंधीय 

चिवातों का हाथ होता ह े 

(र्) प्रयकृि क ्योरी : वायमुंडल में प्राकृवतक स्रोतों से ववसवजात ्लोरीन क। मात्रा मानव द्वारा ववसवजात 

्लोरीन क। मात्रा से हजारों गनुा अवधक ह ै अंकाकवकाका महाद्वीप के रास सागर में जेम्स रास द्वीप पर 77032’ 

कवक्षणी अक्षांश तथा 16709’ पणवी कशेांतर पर वस्थत 12450 र्।क रंचा माउंड एरबस एक सविय 

ज्वालामीुी पवात ह,ै जो प्रवतवकन लगिग 1000 कन ्लोरीन वायमुडंल में ववसवजात करता ह ै 

(ङ) गैस हयइडेट सकंपप य: सोववयत शोधकताा डॉ0 ब्लाकीमीर साीे के अनसुार गैस हाइडे्रड रंध्रमय बर्ा  

क। तरह होती ह ैतथा रपरी वायमुडंल में वनवमात होती ह ै यह गैस ववरल होती जा रही ह ै ्लोरोफ्लोरोकाबान 

वफ्रयान का कणसरा रासायवनक नाम ह ैजो एक शीतलक गैस ह े इसका ववकास सवाप्रथम 1930 में थॉमस 



पर्यावरण अध् र्र्   VAC-09 
 

 

 

 
 

 

उत्तरयखण् ड ुक्   िव् विव्ययर् पृष् ठ 154 

 

वमडग्ले द्वारा वकया गया  ्लोरोफ्लोरोकाबान क। रचना ्लोराइन, फ्लोराइन तथा काबान से ह ई ह ैजो एक 

कृवत्रम रसायन ह ै इसका िणवमतल पर कोई कुप्रिाव नहीं पड़ता लेवकन यह ओजोन से रासायवनक अविविया 

कर ीतरनाक बन जाती ह े इस रसायन का प्रयोग वातानकुण लक, रेवफ्रजरेकर, हयेर स्प्र,े र्नीचर पॉवलश, 

अवग्नशामक, िण-उपग्रह प्रक्षेपण तथा वडसपेंसर आवक में वकया जाता ह ै इस रसायन के अलावा हलैन्स 

नाइरस ऑ्साइड तथा अन्य हलैोजवनक गैसें िी ओजोन परत के क्षरण में मखु्य िणवमका वनिाती ह ै 

सपुरसोवनक जेक ववमानों द्वारा वनससतृ नाइरस ऑ्साइड द्वारा 3 से 23 प्रवतशत तक ओजोन गैस का क्षरण 

होता ह ै 

ओिो  क्षरण कय िव रणः ओजोन क्षरण के ववतरण को मखु्यतया को िागों में बांका जा सकता हःै 

1. कयियक िव रण: सणया के उत्तरायण व कवक्षणायन होने से कोनों गोलािों में ग्रीष्मकाल में समयांतर होती 

ह ै कवक्षणी गोलािा में वसतंबर-अ्कणबर के बीच ओजोन क्षरण क। वस्थवत कीेी जाती ह ैजबवक उत्तरी 

गोलािा में माचा-अप्रैल में ओजोन क। कमी कीेी जाती ह ै 

2. स्थयि क िव रण: 600-700 उत्तरी व कवक्षणी अक्षांशों के सहारे ओजोन क्षरण क। वस्थवत पाई जाती ह ै 

इसके अतंगात अजेंकीना, वचली, ब्राजील, उरूग्वे, ऑस्केªवलया, न्यजीलैंड, फ्रांस, कनाडा तथा संयकु्त 

राज्य अमेररका के क्षेत्र आते हैं  

ओजोन परत को सरुवक्षत रीन ेहतेु ववश्वव्यापी प्रयास ह ए, वजनमें 1985 में ओजोन नष्ट करन ेवाले पकाथों 

(ओ0डी0एस0) पर ववयना समझौता और 1997 में मॉवरयल संवध पाररत ह ई  िारत 1992 में इस संवध में 

सवम्मवलत ह आ  संवध प्रस्ताव के तहत् ओजोन नष्ट करने वाले पकाथों को िमबि ढंग से समाप्त करने और 

ओजोन तथा ऐसे पकाथों से संबंवधत जानकारी प्रकान करन ेके वलए मतं्रालय द्वारा ओजोन प्रकोि क। स्थापना 

क। गई  

वाय ुप्रकण ण के कारण पथृ्वी से 20-25 वकलोमीकर क। रुँ चाई पर वस्थत ओजोन परत क। क्षवत हो रही ह ै 

ओजोन परत को क्षीण करन े वाले ववविन्न हावनकारक रसायनों क। वायमुंडल में वनरंतर ववृि हो रही ह ै 

सपुरसोवनक वाययुानों द्वारा अवधक रुँ चाई पर जो प्रकण क पकाथा ववसवजात होते हैं, उससे िी ओजोन परत 

प्रिाववत होती ह ै वैज्ञावनकों के अनमुान अनसुार ओजोन परत क। मोकाई में 2 प्रवतशत क। कमी आई ह,ै 

वजससे पराबैंगनी वकरणों के पथृ्वी पर पह ुँचन ेक। संिावना बढ़ गई ह ै इसके कणरगामी पररणाम हम िगुत रह ेहैं  

प्रवतव ा लाीों क। संख्या में लोग त्वचा कैं सर आवक बीमाररयों से पीवड़त हो रह ेहैं  टातक पराबैंगनी वकरणें 

मनषु्य में आनवुांवशक पररवतान लाती ह ैओर रोग प्रवतरोधक क्षमता को टकाती ह ै पररणामस्वरूप पथृ्वी के 

जीव-जंतुओ ंक। अनेक प्रवतरोधक क्षमता को टकाती ह ै पररणामस्वरूप पथृ्वी के जीव-जंतुओ ंक। अनेक 

प्रजावतयों का अवस्तत्व संकक में पड़ गया ह ै 

ुॉिधरर्य सुझौ य, 1987: 1987 में मॉवन्रयल (कनाडा) में ओजोन परत क। सरुक्षा हतेु एक संवध क। गई 

वजसमें इस बात पर समझौता वकया गया वक व ा 2000 तक सी0एर्0सी0 का प्रयोग वबलकुल बन्क कर वकया 
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जाएगा  व ा 2000 के पश्चात ओजोन परत क। कोबारा से स्वस्थ होन ेक। उम्मीक आन ेवाले 50 व ों में क। जा 

रही ह ै  

6.8.5 परुयणक दकर्ाट यए ँएवं परुयणक प्रयर् 

परमाण ुरजाा का शोध एवं ीोज मनषु्य द्वारा एक वैकवकपक रजाा के रूप में क। गई  यह रजाा स्रोत जीवाश्म 

ईधंन क। तलुना में स्वच्छ एवं सस्ती होगी  

परमाण ुरजाा के छोके से इवतहास में ऐसी बड़ी 

कटुाकनाएुँ ह ई हैं वजन्होंने हर प्राकृवतक आपका 

को पीछे छोड़ वकया  

एक अकेली परमाण ु कटुाकना से जीवन का 

ववनाश, लम्बी अववध क। बीमाररयाुँ तथा 

बड़े स्तर पर सम्पवत्त का ववनाश हो सकता ह ै 

रेवडयोधवमाता के कारण कैं सर, अनवुांवशक 

ववकार तथा मतृ्य ुकटुाकना के कई कशकों बाक 

िी ववद्यमान रहती ह ै इन परमाण ुकटुाकनाओ ं

का असर आने वाली कई पीवढ़यों के रपर 

िी पड़ता रहता ह ै 

परुयणक प्रयर् (Nuclear Holocast): 

यिु में परमाण ुरजाा के उपयोग का मानव एवं 

पथृ्वी के रपर ववनाशकारी प्रिाव पड़ा ह ै 

व ा 1945 में संयकु्त राज्य अमरेरका द्वारा 

वहरोवशमा एवं नागासाक। में वद्वतीय ववश्व यिु 

के कौरान परमाण ुबम वगराये गये वजसे मानव 

इवतहास क। सबसे वववंस आपकाओ ं में से 

एक माना जाता ह ै 

इन को परमाण ुबमों से हजारों संख्या में लोग 

मारे गये तथा कई हजार लोग जख्मी ह ए तथा 

कई मील कणर तक प्रत्येक वस्त ुतहस नहस हो 

गई  उन बमों से उत्पन्न परमाण ुवववकरण का असर आज िी उन लोगों में कीेा जा सकता ह,ै जो बच गये थे, 

और प्रिाववत ह ए थे  

केस अध्र्र् : चर ोबय आपदय 

वर्ा 1986 में सोजवयत सघं के चनोबल में जस्थत परमाणु 

ऊजाा स्टेशन में कोई तकनीकी समस्या उत्पन्न हुई और 

आग लग गई तथा परमाणु ररएक्टर में अनेक धमाके हुए। 

इस ्ुघाटना से उत्पन्न रेजडयोधमी धूल कई जक0मी0 तक 

फैल गई और न केवल यूरोप बजल्क उिरी अमेररका तक 

पहुाँच गई। 

धमाके में तुरंत बा् तीन लोगों की मृत्यु हुई तथा 28 

लोग रेजडयोधमी जवजकरण की चपेट में आने के बा् मरे। 

कुछ 259 बीमारों को अस्पताल में भती जकया गया। 

आसपास के पूरे के्षत्र को खाली कराया गया और 

तत्काल 1,35,0000 लोगों को ्ूसरी जगह जवस्थाजपत 

जकया गया तथा बचे हुए 1,50,000 लोगों को वर्ा 1991 

तक वहााँ से ्ूसरे स्थानों पर जवस्थाजपत कर ज्या गया। 

रेजडयोधमी प्ाथों के वातावरण में उपजस्थत रहने से 

आस पास के और अजधक लोगों को भी वहााँ से 

जनकलना पड़ा। लगभग 6,50,000 लोग इस ्ुघाटना से 

गंभीर रूप से प्रभाजवत हुए माने जाते हैं। जजनमें से जकसी 

को कैं सर, थाईरॉइड कैं सर, अन्धापन तथा कम प्रजतरक्षा 

तन्त्र में खराबी की समस्या हुई। 

जब ये रेजडयाधजमाता घास के द्वारा शाकाहारी जानवरों के 

शरीर में पहुाँची तो स्कॉटलैण्ड की भेड़ें तथा लेपलैण्ड के 

रेजण्डयर के उपर इसका गंम्भीर प्रभाव पढा जजनका मााँस 

खाने योग्य नहीं रहा। यूरोप में फल, सजब्जयााँ तथा ्ूध 

भी प्र्ूजर्त हो गया था। 
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6.9 बंिर भूिु उियर 

वन ववनाश का सीधा पररणाम वमट्टी ककाव होता ह ै वमट्टी ककान का पररणाम ह ैबंजर िणवम  बंजर िणवम कशे क। 

एक गम्िीर समस्या ह ै वमट्टी ककाव से कृव  योग्य िणवम का बड़े पैमाने पर ह्यस ह आ ह ै अगर इस समस्या कोई 

समाधान नहीं वकया गया तो धीरे-धीरे हमारी कृव  योग्य िणवम का एक बड़ा िाग बंजर िणवम में बकल जाएगा 

तथा हमारे सामने ीाद्यान्न, र्ल, सब्जी, चारा इत्यावक क। गम्िीर समस्या आ सकती ह ै अतः मकृा संरक्षण 

कृव  योग्य िणवम का संरक्षण तथा पहले से हो चकु। बंजर िणवम का उिार िववष्य क। ववकासीय योजनाओ ंका 

एक मखु्य िाग ह ै बंजर िणवम उिार कायािम पहले चलाये गये ह ैलेवकन वे असर्ल रह ेह ै ्योवक कायािम 

के पश्चात कुप्रबंधन के कारण इस िणवम क। उवारता ीत्म हो चकु। ह ै अतः हमे आवश्यकता बंजर िणवम उिार 

के ऐसे तरीकों क। जो सस्ते और वककार हों  इसके वलए प्रारम्ि में पयाावरण एवं मानवीय पहलओु ंका 

अययन करना आवश्यक ह ै्योंवक ये कोनों पहलण इससे प्रत्यक्ष रूप से प्रिाववत हैं  

बंिर भूिु के प्रकयर 

1. आसय ी से उियर र्ोग्र्ः इसे कृव  काया हतेु प्रयोग वकया जा सकता ह ै 

2. कक छ किठ यई से उियर र्ोग्र्ः इसे कृव  उिान हतेु उपयोग में लाया जा सकता ह ै 

3. अत्र्ििक किठ यई से उियर र्ोग्र्ः इसे वावनक। हतेु प्रयोग वकया जा सकता ह ै 

बंिर भूिु उियर के उपयर्ः 

कृिर्ः- बंजर िणवम को कृव  हतेु उपयोग करन ेके वलए लीवचंग एवं फ्लवशगं द्वारा मकृा से नमक क। मात्रा को 

कम करके वकया जा सकता ह ै ऐसे क्षेत्रों में र्सल पकैा करने के वलए वजप्सम, यणररया, पोकाश एवं कम्पोस्क 

को मकृा में वमलाना होता ह ै 

कृिर् उ्य ः इसके अन्तगात िणवम को अनके प्रकार से उपयोग में लाया जाता ह ै अथाात बागानी कृव  एवं 

पशपुालन का एक।करण वजसके र्लस्वरूप एक वनवश्चत क्षते्र में जैववक उत्पाकन का एक।कृत प्रणाली को 

ववकवसत वकया जाता ह ै 

वयि कीः वकृ्ष जैसे यकेुवलप्कस हाईवबड्र, प्रोसोवपस वसनरेररया तथा अकेवशया वनलोवकका, अत्यावधक क्षारीय 

वमट्टी में ववकवसत नहीं हो सकते  इसके वलए मणल वमट्टी के साथ वजप्सम तथा ीाक को वमलाकर पौधारोपण 

वकया जाए तो िणवम का अच्छा ववकास प्राप्त वकया जा सकता ह ै हालॉवक इसके वलए आवश्यक ह ैवक इस 

वावनक। हतेु स्वकशेी प्रजावतयों का उपयोग वकया जाए तावक स्वकशेी को वमलाकर एक स्थानीय पाररवस्थवतक 

तन्त्र ववकवसत वकया जा सके  

बंिर भूिु िवकयस की आव्र्क य 

1. ग्रामीण गरीबों हते ुआय का स्त्रोत प्रकान करता ह ै 

2. बंजर िणवम ववकास स्थानीय वनवासीयों हते ुचारा, ईधंन व इमारती लकड़ी क। आपणवता को सवुनवश्चत करता 

ह ै 
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3. इसके द्वारा मकृा क। उवारता बढ़ती ह ै्योवक इसम ेमकृा अपरकन पर वनयंत्रण एवं नमी को संरवक्षत वकया 

जाता ह ै 

4. क्षते्र में पररवस्थवतक तन्त्र में संतलुन बनाये रीने में सहायक  

5. वन क्षेत्र ववृि द्वारा स्थानीय जलवाय ुपररवस्थवतयों को बनाये रीने में सहायक  

6. प्राकृवतक क।क वनयन्त्रक वनस्पवत आवरण का पनुः स्थापन पवक्षयों को आकव ात करता ह ै ये पक्षी क।कों 

को अपना िोजन बनाते ह ै 

7. पेड़ों द्वारा वमट्टी में नमी क। मात्रा बनी रहती ह ै  

8. वकृ्ष पानी के तेज बहाव को कम करन ेमें सहायक होते ह ैजो वमट्टी अपरकन को रोकते ह ै 

 

बंिर भूिु उियर के अवर्व 

1. वनचले स्तर पर समस्या क। पहचान, इसके अन्तागत 

प्लॉक, गॉव एवं वजले का सवेक्षण वकया जाता ह ै 

एक मानवचत्र तैयार वकया जाता ह ैवजसमें यह बंजर 

िणवम क। ववस्ततृ जानकारी एवं ववतरण वकया ह आ 

होता ह ै तत्पश्चात स्थानीय सरकारी संस्थानों (जैसे-

ग्राम पंचायत, बी0डी0ओ0, राजस्व वविाग) क। 

सहायता से समकुाय क। आवश्कता को यान में 

रीते ह ए एक प्लान बनाया जाता ह ै यह प्लान 

सिी हवतकारकोंर ग्रामीण समकुाय के लोगों, 

सरकारी लोग इत्यावक का इस प्रविया में होना अवत 

आवश्यक ह ै पाररवस्थवतकववकों, स्थानीय गैर 

सरकारी संगठनों तथा अवधकारीगणों का एक 

ववशे ज्ञ समणह को इस प्रविया में शावमल होना 

अवनवाया होना चावहए  

2. बंजर िणवम वनमााण के वलए उत्तरकाई कारकों क। 

पहचानः इस आधार पर बंजर िणवम को तीन श्रवेणयों 

में बॉका जाता ह ै  

(i) मामणली रूप से बबााक बंजर िणवम  

(ii) आंवशक रूप से बबााक िणवम 

(iii) गंिीर रूप से बबााक िणवम  

3. अधर् कयरक 

केस अध्र्र् : िटहरी, उत्तरयखण्ड़ 

उत्तर ांखण्ड के टिहरी जनपद में एक टनर्वनीकृत 

एर्ां अपरटदत न गचौण्ड न मक एक ग्र म थ । 

जब 1987 में सोबन टसांह भण्ड री सेन  से 

सेर् टनर्तृ्त होकर गॉर् पह ॅुचे तो उन्ह े गॉर् की 

बदह ली को दखेकर धक्क  लग । छः महीने 

ब द रे् गॉर् के प्रध न टनयॅुक्त हुए। उन्होनें टनश्चय 

टकय  टक रे् ग्र म मे टर्टभन्न टर्क सीय योजन ऐ ां 

चल एांगे। जर् हर रोजग र योजन  के अन्तगवत 

उन्हें समॅुद य क  बहुत सहयोग टमल । र्र्व 1990 

में र्न टर्भ ग ने सूक्ष्म जल गम टर्क स प्रबन्धन 

हतेॅु समॅुद य भटूम के 30 हकै्िेयर बांजर भटूम को 

चॅुन । ग्र म र् टसयों ने चर ई पर टनयन्रण टकय  

और ईधन तथ  च रें के टलए र्कृ्ष रोपण टकय । 

भण्ड़ री ग्र मर् टसयों को च रे को दसूरे ग्र मों में 

बेचने मे सह यत  की। इससे टमलने र् ले धन को 

उसके ब द ग्र म टर्क स के क यों हतेॅु उपयोग 

टकय  गय । समॅुद य के इस प्रय स ने क्षेर के 

प ररटथथटतकी पर बहुत बड़  प्रभ र् ड ल । क्षेर 

में प नी की म र  में र्टृि हुई तथ गॉर् के जल 

स्त्रोत पॅुनः भररत हो गये। इस क्षेर के थथ नीय 

लोगों के प स र्ो स रे सांस धन उपलब्ध हैं 

टजनकी उन्हें जरूरत ह।ै 
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 बंजर िणवम उिार हतेु स्थानीय वववशष्ट रणनीवत का वनमााण  

 गैर सरकारी संगठनों द्वारा वकसानों को बेहतर कृव  करने के तरीकों क। जानकारी कनेा  

 मवहलाओ ंक। िागीकारी का पररणाम अब तक बह त अच्छा रहा ह ै 

 ववविन्न संस्थाओ ंद्वारा छोके, मयम तथा िणवमहीन वकसानों क। तथा गरीबों के वलए सस्ते लौन 

उपलब्ध कराना  

 ग्रामीणों, सरकारी तथा वन अवधकररयों को प्रवशक्षण  

 प्रचार अवियान  

 बंजर िणवम के ववविन्न उपयोवगताओ ंका प्रचार  इसके अन्तगात मकृा ववज्ञान, वन ववज्ञानीयों द्वारा 

प्रवशक्षण प्रकान करना  

 मकृा का मकृा प्रयोगशालाओ ंमें परीक्षण से बंजर िणवम उिार में तेजी से सधुार आयेगा  

 स्थानीय लोग को कृव  तथा प्रबन्धन में नवीन तकनीक। के प्रयोग हतेु प्रवशक्षण कनेा 

6.10 उपभोक यवयद एव ंअपिशष्ट उत्पयद 

आधवुनक समाज में वस्तुओ ंका अत्यवधक उपिोग एक परम्परा बन चकुा ह ै और मखु्यतः एक बार उपयोग 

होन ेवाले उत्पाकों का प्रयोग एक बड़ी समस्या ह ै वजसके पररणाम आज ववश्व स्तर पर कीेनें को वमल रह ेह ै 

इस जीवन शैली से अनवीकृत संसाधनों क। अवतकोहन हो रहा ह ैतथा पाररस्थवतक तन्त्र का धीरे-धीरे ववनाश 

हो रहा ह ै ववश्व के ववकवसत कशेों में ववश्व के 20 प्रवतशत धनी लोग वनवास करते ह ैजो ववश्व के 80 प्रवतशत 

प्राकृवतक संसाधनों का उपिोग करते ह ैऔर साथ ही साथ ववश्व के 80 प्रवतशत अपवशष्ट पकाथा उतपवकत 

करत ेह ै 

इस वस्थवत का मखु्य कारण ह ैउपिोक्तावाक वजसके अन्तगात लोगों को उनक। आवश्कता से अवधक संसाधनों 

का उपिोग करने के वलए प्रोत्सावहत वकया जाता ह ै िारत िी आवथाक ववृि एवं ववकास के इस असत्तीय 

प्रवतमानों क। तरह तेजी से बढ़ रहा ह ै इसके पररणामस्वरूप धनी और धनी होता जाता ह ैऔर वनधान अर 

वनधान  ्योंवक इस आवथाक ववकास में धनवानों का ववकास वनधानों के जीवन क। क।मत पर होता ह ै 

वकसी उत्पाक का मणकय वसर्ा  पैसे से नही आंका जा सकता ह ै उसके उत्पाकन में वकतना कच्चा माल लगा ह ै

और उस कच्च ेमाल को बनने में वकतनी रजाा का उपयोग ह आ होगा  यह सब एक उत्पाक क। क।मत तय 

करता ह ै अगर इस दृवष्ट से कीेे तो वजस तेजी से उत्पाकन हो रहा ह ैऔर वजस तीव्रता से अपवशष्ट उत्पाक 

उत्पन्न हो रहा ह ैइसका हमारे पयाावरण पर बह त गहरा प्रिाव पड़ रहा ह ै ्योवक ये कच्च माल हमें पयाावरण 

के िण्डार से ही प्राप्त होता ह ै ववकवसत राष्रों में प्रत्येक व ा को सौ वबवलयन कन से अवधक कैन, बोतल 

प्लावस्कक बगै, पेपर कप प्रयोग के बाक र्ैं क वकय ेजाते ह ै उत्पाकों में ’’प्रयोग एवं रे्कों’’ का वसिान्त चल 

रहा ह ै 
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कुछ रजाानकुण ल उत्पाक जैसे कार और अन्य उत्पाक बन रह ेह ैलेवकन परुान ेउत्पाकों को अपवशष्ट के रूप में 

रे्क कने े से उनके उत्पाकन में प्रयोग होन ेवाले पकाथा एवं रजाा क। बबााकी होती ह ै उपिोक्ता का सम्बन्ध 

उत्पाकों के लगातार िय करने से ह ै इसमें बात का कोई उकलेी नही होता वक यह उत्पाक वकन कच्चे पकाथें 

से बना ह ै वकतनी रजाा इसमें ीचा ह ई ह,ै उसके अपवशष्ट से पयाावरण पर ्या प्रिाव पडेगा इत्यावक  

उपिोक्तावाक को लोगों के मवस्तष्क पर हावी करने हतेु ववज्ञापनों का प्रयोग वकया जाता ह ै वजन पर अरबों 

रूपये प्रत्येक व ा ीचा वकये जाते ह ै ववज्ञापनों के द्वारा लोगों को लिुाया जाता ह,ै उनमें नई आवश्कताओ ंको 

उत्पन्न वकया जाता ह ै और यह अनिुणवम पैका क। जाती ह ैवक इस उत्पाक को लेकर ही लोगों को परम सीु 

का अनिुव होगा  यह िौवतकवाक को जन्म कतेा ह ै कणसरे शब्कों में कहें तो िौवतकवाक उपिोक्तावाक का 

अंवतम उत्पाक होता ह ै 

ववश्व में उपिोक्ता उन्मीु समाज द्वारा उत्पन्न अपवशष्ट पकाथा क। िारी मात्रा आज ववश्व क। एक गिंीर समस्या 

बन चकु।  ह ै अपवशष्ट प्रबंधन क। समस्या नगरों में तथा ग्रामीण क्षते्रों में विन्न ह ै ग्रामीण समकुाय छोका होता 

ह ैऔर कम अपवशष्ट पकाथा उत्पावकत करता ह ै पहले इस अपवशष्ट पकाथा को पनुः चवित वकया जाता था 

लेवकन जब से औद्योवगक सभ्यता का प्रारम्ि ह आ ह ैतब से वतामान तकनीक। प्रवियाओ ंद्वारा अत्यावधक 

मात्रा में अपवशष्ट पकाथा उत्पन्न हो रहा हैं  वजसका पनुाचिण अत्यवधक महुँगा होने के कारण असम्िव ह ै 

जनसंख्या ववृि के साथ बढ़ते अपवशष्ट पकाथा के प्रबंधन को िी आवश्यकता महसणस क। जाने लगी ह ै अगर 

इसी गवत से अपवशष्ट पकाथा में ववृि होती गई तो मानव जावत कण ड़े के ढेे़र में कब जायेगी  मानव जावत 

बीमाररयों से ग्रस्त हो जाएगी तथा रै्व्रयों के धऐु ंतथा अवस्थ गसैों से मानव सभ्यता टकुकर मर जायेगी  

मानव सभ्यता से संसाधनों का ववनाश हो जायेगा  और बढ़ता ववकास एककम से रूक जायेगा  

उपयर्ः 

 उत्पाकों के अंधाधुकं उपिोग को रोकना होगा  

 उपलब्ध संसाधनों को वववेकपणणा ढगं से उपिोग करना होगा  

 अपवशष्ट पकाथों के पनुः चिण करके पनुः उपयोग करना तथा उपयोग करना तावक वस्तु का पनुः 

उपयोग उत्पाकन-उपिोग चि का एक अविन्न अंग बने  

 अपवशष्ट पकाथों का िणवम में कबान ेतथा बहते जल में बहन ेसे उत्पन्न पयाावरणीय क्षवत को यान में 

रीकर वस्तुओ ंका उपयोग करना  

 उपिोक्तावाक को मायाजाल से अपने आप को बचाना होगा  

 वसर्ा  वे ही उत्पाक ीरीकें जाए ंवजनक। वास्तव में कवैनक जीवन शलैी में आवश्यकता ह ै 

 पयाावरण जागरूकता सबसे महत्वपणणा वबन्क ुह ैवजसको सकवै यान में रीने क। आवश्यकता ह ै 
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 अपवशष्ट पकाथों के प्रबन्धन में एक नयी संककपना का प्रयोग हो रहा ह ै वजसे ’’तीन आर. के नाम से 

जाना जाता ह ै 

 जो पकाथा पनुः चवित हो सकते ह ैउन्हें वापस रै््री में िेज कनेा चावहए  

 जैववक एवं अजैववक अपवशष्ट पकाथों को अलग-अलग एकवत्रत करके उसे पनुः चिण हतेु िेजना  

 उन अपवशष्ट पकाथो वजनका न तो पनुः उपयोग हो सकता ह ैऔर न ही पनुः चिण, उनको इस प्रकार 

स वनपकान वकया जाए तावक वो पयाावरण को कम से कम नकुसान पह ुँचा सके  जैसे-वव ैले तथा गैर 

वव ैले अपवशष्ट पकाथों को अलग करके वव लेै अपवशष्ट  को अलग कबा कनेा चावहए तथा गरै 

वव ैलों को गड्ढ़ों के िराव में कबा कनेा चावहए तावक उनक। ररसाव पयाावरण में न हो  

 सीवर तथा औद्योवगक अपवशष्ट जल को नकी नालों में छोड़नें से पहले उपचार वकया जाए तावक वो 

जल को प्रकणव त न करे  

 

अपिशष्ट पदयथों के बेह र प्रबिं  हे क बेह र सकझयव 

1. सिी कशेों को ववविन्न प्रकार के अपवशष्ट पकाथों तथा उनके स्त्रोत को जानने हतेु एक सवेक्षण करना 

चावहए  

2. अपवशष्ट को उनके स्त्रोत पर ही वनयंवत्रत वकया जाना चावहए वजसके अन्तगात सणीे एवं गीले अपवशष्ट 

पकाथों को अलग- अलग वकया जाना चावहए  

3. अपवशष्ट पकाथा के पनुः चिण हतेु बेहतर तरीकों के वलए ववकासीय काया चलाये जान ेचावहए  पनुः 

चिण पयाावरण संरक्षण एवं सरुक्षा कायािमों का एक िाग माना जाता चावहए   

4. कचरा वनपकारण के बहेतर उपाय ीोजे जाने चावहए  

5. प्रत्येक समकुाय को सार् सर्ाई एवं कचरा वनस्तारण के उपायो हतेु प्रवशक्षण काया चलाये जान ेचावहए 

तावक लोग जागरूक बनें  

6. प्रत्येक समाज को ऐसी जीवन शलैी बनाने हते ुप्रयास करन ेचावहए वजसमें कम से कम कचरा वनवमात हो  

7. प्रत्येक समाज का लक्ष्य कम से कम कचरा या शणन्य कचरा वाला बेहतर समाज होना चावहए  

6.11 पर्यावरण संरक्षण हे क वैियि क उपयर्  

पयाावरण संरक्षण हते ुसमय – समय पर ववविन् न प्रकार के वनयम एवं कानणन राष् रीय एवं अंतरााष् रीय स् तर पर 

बनाए गए तावक पयाावरण के वगरते ह ए स् तर में सधुार वकया जा सके  इस सम् बंध में उक लेीनीय कानणन वनम् न 

प्रकार ह ै:-  

 पयाावरण (सरुक्षा) अवधवनयम, 1986 

 वाय ु(प्रकण ण वनवारण एवं वनयंत्रण ) अवधवनयम, 1981 

 जल (प्रकण ण वनवारण एवं वनयन्त्रण) अवधवनयम, 1974 

 वन्यजीव (संरक्षण) अवधवनयम, 1972 
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 वन (संरक्षण) अवधवनयम, 1980  

 िारत क। प्रथम वन नीवत, 1952 एवं 73 वाुँ एवं 73 वाुँ सववधान संशोधन, 1992 

इन कानणनों के बारे में ववस् तारपणवाक चचाा इकाई 8 में क। गयी ह ै  

6.12 पर्यावरण सम्बधिी कय ू  ययगू कर े ेुं आ े वययी सुस्र्यऐ ं 

पयाावरण संम्बन्धी कानणन या पयाावरण कानणन को हमारे सम्पणणा पयाावरण, हमारे स्वास्थ तथा पथृ्वी के 

संसाधनों क। रक्षा हतेु ववकवसत वकया गया ह ै ववश्व स्तर या राष्रीय या प्रकशे स्तर पर मात्र कानणन बना कनेे से 

पयाावरण संरक्षण का उ्शे् य पणरा नहीं हो सकता ह ैइसके वलए आवश्यक ह ैवक इन कानणनों का सर्लतापणवाक 

वियान्व्यन होना  इन कानणनों के सर्लतापणवाक वियान्व्यन हते ुआवश्यक ह ैइन कानणनों क। सम्पणणा जानकारी 

तथा लोगो क। पयाावरण के प्रवत जागरूकता  आज अनेकों गरै-सरकारी संगठन पयाावरण के क्षते्र म ेकाया कर 

रह ेह ै जैसे- WWF-I, BEAG तथा BHNS   ये वो गरै सरकारी संगठन ह ैजो पयाावरण के मु् ो को कोका तक 

लेकर गये ह ै लेवकन वर्र िी पयाावरण कानणन को लागण करना एक बड़ी चनुौती ह ै आम लोगों का काया गलत 

पयाावरण वियाओ ं के बारे में न केवल अवधकाररयो को सणवचत करना ह ै अवपतु उन सणचनाओ पर कोई 

कायावाही क। जा रही ह ैया नही इसकों िी कीेते रहना ह ै 

पर्यावरण प्रभयव आकंय  

वन एवं पयाावरण मतं्रालय के वनकशेानसुार प्रत्येक ववकास योजना, चाह े सरकारी हो या गैर-सरकारी, के 

वियान्व्यन हतेु उसका पयाावरण प्रिाव आंकलन जरूरी ह ै इस पयाावरण प्रिाव आंकलन में योजना से 

उत्पन्न उसके िौवतक, जैववक तथा सामावजक मापकण्डों का ब्यौरा होना आवश्यक ह ै 

पयाावरण प्रिाव आंकलन का उ्शे्य यह कीेना ह ैवक वकसी ववकास योजना के ्या-्या सम्िाववत प्रिाव 

पढ़ सकतें ह ै पयाावरण प्रिाव आंकलन मे जल, वमट्टी और वाय ुपर योजना का प्रिाव कीेा जाता ह ै 

क्षेत्र के सिी पेड़ पौधों एवं जीव जन्तुओ ंक। सणची तैयार क। जाती ह ैऔर यह कीेा जाता ह ैवक कही ऐसा 

कोई पौधा या प्राणी तो नहीं ह ैवजसका अवस्तत्व इस योजना के वियान्व्यन से ीतरें में आ जाए  

प्रत्येक ववकास पररयोजना (बाुँध, सड़क, रेलव,े उद्योग) स्थानीय लोगों को प्रिाववत करते ह ै यह िी म्प ् म े

उकलेवीत होना आवश्यक ह ै वन एवं पयाावरण मंत्रालय ने 30 ववविन्न उद्योगों को सणवचबि वकया ह ैवजसके 

स्थापना से पहले पयाावरणीय मंजणरी वनतांत आवश्यक ह ै नई पररयोजनाओ ंको ’’ग्रीन र्।कड प्रोजे्क’’ कहा 

जाता ह ैजहॉ कोई अिी तक कोई ववकास नही ह आ होता ह ै ऐसी पररयोजनाऐ ंजो पहले से स्थावपत ह ई होती 

ह ैऔर उनका मात्र ववस्तारण होना होता ह ै ’’बारन र्।कड पररयोजनाऐ’ं’ कहलाती ह ै 

व ा 1986 के पयाावरण संरक्षण अवधवनयम के बाक से वकसी पररयोजना के वलए पयाावरण मंजणरी को पाने के 

वलए पयाावरण प्रिाव आंकलन अवनवाया बन गया  

पर्यावरण प्रभयव आकंय  की प्रििर्यः 
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पररयोजना के समथाकों को सवाप्रथम एक सक्षम एजेन्सी को चनुकर यह काया सौपना होता ह ै पररयोजनाओ ं

को तीन प्रकारों में बाुँका वलया जाता ह ै  

1.) हपके प्रभयव वययी पररर्ोि यऐ:ं  वनमााणाधीन अवस्था मे  प्रिाव पड़ता ह ैतथा बाक में कम हो जाता 

ह ै 

2) ुध्र्ु प्रभयव वययी पररर्ोि यऐ:ं इनका प्रिाव लगातार हो सकता ह ैया बढ़ िी सकता ह ैउकाहरणााथा  

जहॉ वव ैले पकाथा बनते रहते ह ै 

3) गम्भीर प्रभयव वययी पररर्ोि यए:ं इनके प्रिाव से किी-किी अस्थाई प्रवतववृत्त क्षवत होती ह ैऔर कुछ 

मामलों में यह क्षवत या प्रिाव स्थाई रूप से होता रहता ह ै 

प्रथम चरण- पयाावरण मंजणरी हतेु प्रस्ताव कने ेवालों को प्रकशे पयाावरण वनयऩ्त्त्रण बोडा  मे आवेकन करना होगा  

वद्वतीय चरण- पयाावरण वनयऩ्त्त्रण बोडा वनरीक्षण करके इस बात क। पवुष्ट करेगा क। इस पररयोजना हते ु

पयाावरण प्रिाव आंकलन क। प्रविया प्रारम्ि क। जा सकती ह ै 

ततृीय चरण- पयाावरण वनयऩ्त्त्रण बोडा यवचकाकत्ताा क। ररपोक िेजती ह ै(इस काया में कई महीनें का समय लग 

जाता ह ै) 

चतुथा चरण- पयाावरण वववरण क। ररपााक वन एवं पयाावरण मतं्रालय को िेज की जाती ह ै व ा 1997 के पश्चात 

वन एवं पयाावरण मंत्रालय म ेयह वनधााररत वकया वक स्थानीय लोगों क। बाते िी पयाावरण प्रिाव आंकलन 

क। ररपााक बनाते समय सनुी जाएगी  ्योंवक पररयोजना का प्रत्यक्ष प्रिाव उन्हीं लोगो के जीवन पर पड़ता ह ै 

 प्रकण ण वनयन्त्रण बोडा स्थानीय िा ा के स्थानीय अीबार में जनता क। सनुवाई हतेु ववज्ञापन कतेी ह ै 

 पयाावरण प्रिाव वववरण के जनता के सामने पढ़न ेहते ुरीा जाता ह ै  

 सनुवाई का वकन व समय वनवश्चत वकया जाता ह ै 

 जब सनुवाई पणरी हो जाती ह ैऔर पररयोजना के पक्ष एवं ववपक्ष कोनों में सबके ववचार व्यक्त वकये 

जाते ह ैतो बैठक का वववरण बनाकर वन एवं पयाावरण मत्रालय को िेज वकया जाता ह ै 

इस काया को किी-किी कोई गरै सरकारी संगठन के द्वारा िी वकया जाता ह ै इस प्रकार से यह मान वलया 

जाता ह ैवक पररयोजना से प्रिाववत स्थानीय लोगों के ववचारों को िली िॉती सणना गया ह ै 

सुस्र्यऐ:ं  

 जब तक लोग वशवक्षत नहीं होते तब तक ऐसी सनुवाईयों का कोई ओवचत्य नहीं ह ै अनिुव ये 

बताते ह ैवक इन पयाावरण प्रिाव आंकलन म ेसे बड़ी संख्या में अपयााप्त शोध के आधार पर बने ह ै

ओरै आवेकक द्वारा पैसा ककेर पास हो जाते है 

 क्षेत्र के जीव जन्तुओ ंक। वगनती नहीं होती ह ैवजसका क्षेत्र को पाररवस्थवतक तन्त्र पर ववपरीत प्रिाव 

पड़ता ह ै 



पर्यावरण अध् र्र्   VAC-09 
 

 

 

 
 

 

उत्तरयखण् ड ुक्   िव् विव्ययर् पृष् ठ 163 

 

 क्षेत्र के िणवम उपयोग को िी यान में नहीं रीा जाता ह ै संसाधनों के बराबर  बॅकवारे क। िी 

अनकीेी क। जाती ह ै लोगो को पयाावरण प्रिाव आंकलन म ेह ई कवमयों के कारण अपना टर बार 

तक छोड़ना पड़ता ह ै 

 यह कहना प्रयााप्त नही ह ै वक पयाावरण प्रिाव आंकलन द्वारा हो गया ह ैबवकक यह पणरी ईमानकारी 

और सत्यता से हो यह वनतांत आवश्यक ह ै 

 पयाावरण प्रिाव आंकलन का उ्शे्य वकसी िी प्रकार के ववकास के ववरूि ीड़ा होना नहीं ह ै 

लेवकन वकसी िी ववकासीय पररयोजना के स्थावपत करने हते ुऐसे क्षेत्र का चयन वकया जाए जहॉ से 

पयाावरण पर (पेड़ पौधों) ववपरीत प्रिाव न पड़े  

उपयर् 

 ररपााक ईमानकारी से बने/अच्छे से शोध 

होना चावहए  

 लोगो का जागरूक एवं सविय होना परम 

आवश्यक ह ै 

 अगर योजना का प्रिाव पड़ रहा ह ैऔर 

इसके प्रिाव को कम वकया जा सकता ह ै

तो आवश्यक ककम उठाकर प्रिाव को 

कम वकया जाएं  जैसे- वनीकरण करके, 

कुछ क्षेत्र को संरवक्षत करके इत्यावक  

 अगर योजना का प्रिाव ववपरीत पड़ रहा 

ह ैऔर उसे कम करन ेका िी कोई उपाय 

न हो तो ऐसी सणरत में इस इकाई या 

पररयोजना क। वहॉ स्थावपत न वकया 

जाए  

 प्रिाववत लोगों के स्थानांतरण एवं 

पनुावासन पणरी तरह से हो  

 अगर वकसी क्षेत्र क। वनस्पवत नष्ट हो रही 

ह  तो पररयोजना में उतनी ही मणकय क। 

वनीकरण क्षते्र में वकया जाए तावक हररत 

आवरण बना रह े 

 

केस अध्र्र्  

 ाुदय र्यटी 

नमाका नकी एवं उसक। सहायक नवकयो पर बनने वाले 

अनेकों छोके बड़े बॉध के कारण लाीों  

लोग बेटर ह ए  इसी के ववरोध जन समणहों एवं ववविन्न 

उत्साही लोगों, संगठनों ने नमाका बचाओ ं आन्कोलन 

प्रारम्ि वकया  यह लोगों का सबसे गवतशील आन्कोलन है 

वजसके द्वारा प्रिाववत लोगों के वलए संसाधनों  पर बराबर 

हक क। बात रीी गई ह ैमे लोग अपने हक के वलए लड़ 

रह ेह ै 

जब बाुँध बनकर तैयार होगा तो 37000 ह्ेकेअर उवार 

िणवम डणब जाएगी और 200000 आवकवासी का 

ववस्थावपत हो जाएंगे और पाररवस्थवतक तन्त्र का बह त 

बड़े स्तर पर नकुसान होगा  

      

 

केस अध्र्र्  

शयध  र्यटी 

कवक्षण िारत में शान्त टाकी उष्ण कवकबन्धीय क्षेत्र में 

एक अनठुा जैव ववववधता का क्षेत्र ह ैजहॉ पर एक 

वबजली उत्पाकन पररयोजना स्थावपत होनी थी  

लेवकन 1970 के कशक में इसे बन्क कर वकया गया 

और 1984 में इसे राष्रीय उद्यान टोव त वकया गया   

 

यह काया तिी सम्िव हो सका जब अनके उत्साही 

लोगों ने समणहों मे और संगठनों ने इस क्षेत्र केापानी में 

डणबने से बचा वलया तथा यहॉ क। जैव ववववधता को 

नष्ट होने से बचा वलया   
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 यगररक कयर्ावयही एव ंकयर्ावयही सुूह: कशे के नागररकों को एक प्रहरी क। िणवमका वनिानी चावहए तिी 

पयाावरण मे कोई सधुार क। आशा क। जा सकती ह ै जागरूकता एवं अच्छी जानकारी नागररक न वसर्ा  अपन े

अवधकार के वलए रीता ह ैबवकक राष्र क। प्रवत उत्तरकायी बनता ह ै कुछ िी गलत होन ेपर कोई िी व्यवक्त 

सरकारी कायाालयों में सणचना क े सकता ह ै कोका में जनवहत यावचका कायर कर सकता ह ै नागररक समणह 

वैकवकपक तरीकों का िी सहारा ले सकते ह ैजैसे वचपको आन्कोलन में  

6.13 ि  ियगरूक य 

िारत में पयाावरण संवेकशीलता उत्पन्न करने हतेु बड़े स्तर पर जन जागरूकता कायािम चलान े क। 

आवश्यकता ह ै इसके वलए अनेक मायमों क। सहायता ली जा सकती ह ैजैसे- इले्रोवनका मीवडया, स्कण ल, 

कॉलेज, ववश्वववद्यालय, वशक्षा, प्रेस तथा व्यस्क वशक्षा  इसको अनेक प्रकार से वकया जा सकता ह ै 

6.13.1 पर्यावरणीर् ििर्य के केयेण्डर कय उपर्ोग करके 

पणरे व ा मे अनेक ऐसे वकवस ह ैजो पयाावरणीय मु् ों से जडेु ह ै हमे इन्ह ेजनजागरूकता हतेु प्रयोग करन ेक। 

वलए मनाना चावहए  

 2 र्रवरी- ववश्व आरा िणवम वकवस 2 र्रवरी 1971 को इरान के रामसर में “अन्तरााष्रीय आरा िणवम 

वकवस” पर “रामसर सम्मेलन’’ पर हस्ताक्षर वकये गये  ववश्व क। अरा िणवमयों के संरक्षण के वलए 

अवियान चलाया गया  

 21 माचा- ववश्व वन वकवस: इस वकवस को वनों एवं उनके महत्व के बारे में लोगो को जागरूक करन े

हतेु प्रयोग वकया जा सकता ह ै 

 7 अप्रलै- ववश्व स्वास्थय वकवस: ववश्व स्वास्थ संगठन व ा 1948 में इसी वकन अवस्तत्व में आया  

 18 अप्रैल- ववश्व ववरासत वकवस: पयाावरण में सांस्कृवतक धरोहरों को िी सवम्मवलत वकया जाता ह ै

लोगो को इसके बारें में जागरूकता रै्लाई जा सकती ह ै 

 22 अप्रलै- पथृ्वी वकवस: सवाप्रथम 1970 में संयकु्त राज्य अमरेरका में लोगों के एक समणह द्वारा 

मनाया गया  तावक लोगों द्वारा पथृ्वी पर वकतना प्रिाव डाला गया ह ै 

 5 जणन- ववश्व पयाावरण वकवस: व ा 1972 में इसी वकन स्वीडन के स्कॉक होम में मानव पयाावरण के 

रपर स्कॉकहोम सम्मलेन ह आ था इसी  क। याकगार मे प्रत्येक व ा यह वकवस मनाया जाता ह ै 

 11 जणन- ववश्व जनसंख्या वकवस: इस वकन कॉलेज एवं ववश्वववद्यालय स्तर पर जनसंख्या एवं 

पयाावरण के सम्बन्धों पर चचाा क। जा सकती ह ै 

 6 अगस्त- वहरोवशमा वकवस: इस वकवस पर िोपाल गैस त्रासकी एवं चनोबल आपका पर चचाा क। 

जाती ह ै 

 16 वसतम्बर- ववश्व ओजोन वकवस: सयकु्त राष्र द्वारा ओजोन संरक्षण हते ु इस वकवस को टोव त 

वकया गया  इस वकवस को 1987 में हस्ताक्षररत मॉवन्रयल प्रोकोकॉल क। याक में मनाया जाता ह ै
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वजसमे ओजोन क। हावन पह ुँचान ेवाले पकाथों के उत्पाकन एवं उपिोग पर वनयऩ्त्त्रण करन ेक। बात 

कही गई थी  

 28 वसतम्बर- हररत उपिोगता वकवस,  उपिोक्ताओ म ेउत्पाको के प्रवत जागरूकता लाने हतेु इस 

वकवस का प्रयोग वकया जाता ह ै

 1 से 7 अ्कणबर- वन्य जीवन सप्ताह, राज्य वन वविाग इस वकवस पर अनेकों कायािमों का 

आयोजन करता ह ैजैसे- पोस्कर प्रकशानी, गावलयों में कायािम इत्यावक  वन्य जीवन मे पश ुपवक्षयों 

के अवतररक्त पेड-पौधों एवं अन्य सिी प्रकार क। वनस्पवतयों को िी शावमल वकया जाता ह ै 

6.13.2 व्र्ििग  स् र पर िकरे् िय े वयये कयर्ा 

हमें वतामान समय में अवधकाररयों एवं सरकार को को  कने े के स्थान पर व्यवक्तगत स्तर पर पयाावरण क। 

पररवस्थवतयों को सधुारने का प्रयास करना चावहए  

6.13.3 िैविविवि य संरक्षण 

्या करें  

 और अवधक पेड़ पौधो के अपन ेआस पास लगाये और अपने कोस्तों को िी इस काया हते ु

प्रोत्सावहत करें  

 अगर नगरीय होने के कारण स्थान छोका ह ैतो र्ण लों के पौधे एवं बेलों को अपने छोके गाडान म े

लगाए  

 अगर आप वकसी अपाकामने्क में रहते ह ैतों अपनी बाककनी को छोके-छोके पौधों के गमलों से हरा 

िरा बनाए रीें  

 जब हो सके जहॉ तक हो सके, पेडों कों काकन े से रोके  अगर आप कुछ नहीं कर सकते ह ै तो 

अवधकाररयो को इसक। सणचना कें  

 पहावड़यों पर बेतरतीब बवस्तयॉ न बसाऐ ं 

 ीरीकारी करते समय सीवमत पेकवजंग वाले उत्पाक ही ीरीकें  

 जहॉ तक हो सके कागज का कम से कम प्रयोग करे  

 अपने टर के वलए पनुः चवित कागज से बने उत्पाक क। ीरीकारी करें  

 वगफ्क रैपर एवं कॉकान को पनुः प्रयोग वकया जाए  

 प्रयोग ह ई वकताबो को कणसरो को कनेा चावहए तावक और अवधक उत्पाकन न हो वजससे कागज हते ु

अवधक पेड़ों को ना काका जाये  

 पयाावरण को बचाने के प्रत्येक कायािम में हमें वहस्सा लेना चावहए  

 प्रोके्क काइगर, प्रोके्क हाथी, आवक क। सपोका करना तथा सबके साथ वमलकर काया करना  

 ्या न करें  

 वकसी को र्ण लों का गलुकस्ता न कें बवकक र्ण लों का गमला उपहार के रूप में कें  

 अनावश्यक ववज्ञापन में प्रयकु्त कागज एकवत्रत न करे  

 पाकी में कागज से बनें वगलास एवं प्लेक प्रयोग न करें  
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6.13.4  ि वयस संरक्षण 

कुछ ववकासीय योजनाओ से व अवथाक वियाओ ंसे जंगल ीत्म हो रह ेहैं तथा जीव जन्तुओ ंएवं पेड़-पौधों 

क। वनवास्य स्थान समावप्त क। ओर ह ै नीच ेवकये गये कुछ उपाय ह ैवजनसे ीतरे म ेआये कुए पाररवस्थवतक 

तन्त्रो को संरवक्षत वकया सकता ह ै 

्र्य करें 

 वनो में जाए  उसकों गन्का न करें और जहाुँ कचरा हो उसे सार् करें  

 लोगों को वनों को सार् रीने हतेु उत्सावहत करें  

 जानवरों को र्ालतण मे परेशान न करें और ओरो को िी रोके  

 वचवड़या को जाने और उनके ीाद्यय आवश्यकता को समझे और अपनी छतों पर पानी व कानों क। 

उनके ीाने हतेु हमेंशा रीें  

 वन्य जीवन को आकव ात करें जैसे - वगलहरी को पानी कनेा, इत्यावक  

 वन्य जीवन क। सरुक्षा करें  

 पालतण जानवरों को अच्छा रहना ीाना अपलब्ध कराये  

 वचवड़याटरों में जानवरों को तंग न करें  

्र्य   करें 

 पवक्षयों के प्राकृवतक वनवास क्षेत्र को परेशान न करें  

 जानवरों क। ीाल, हड्डी व चबी से बनी उत्पाकों को न ीरीकें  

 वततवलयों को न पकड़े और न मारें  क।क पतंगों, मधमुव्ीयों, चीवकयो तथा वबवककस न मारें ्योवक 

ये सिी परागकणों को रै्लाने वाले होते ह ै 

 छोके जानवरों को न मारे ्योवक ये जानवर प्राकृवतक क।कनाशक होते ह ै 

 जगली जानवरों एवं पौधों को पालतण न बनाऐ ं 

 हाथी काुँत से बनी उत्पाक न ीरीक े 

6.13.5  ुृदय संरक्षण 

मकृा जब बेकार हो जाती ह ैतो हम ेहर प्रकार से प्रिाववत करती ह ै मकृा अपरकन एवं अनवुारकता से गम्िीर 

पयाावरणीय समस्याऐ ंउत्पन्न होती ह ै इसके संरक्षण हतेु नीच ेवकये गय ेउपायों के वकया जा सकता ह ै 

्र्य करें  

 सणीी टास या परुाल से अपने गाडान क। वमट्टी को ढक कर रीे तावक उसका अपरकन न हो और 

उसक। नमी बनी रहें  

 ीेत के मेड़ों पर पेड लगाये जो अपरकन संरक्षण में सहायक वसि होंगें  

 अगर आपके कॉलेज में ीाली जगह हो तो उसे छायाकार वकृ्ष लगाकर कवर करें तावक वमट्टी ककाव 

न हो  

 वमट्टी में रासायवनक ीाकों क। जगह जैववक ीाक का उपयोग करें  

 अपने ीतेों व बागीचों में र्सल चि का वसिान्त अपनाएं तावक वमट्टी क। उवराता बनी रह े 
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 जैववक ीाक हते ुअपन ेकॉलेज या ववश्वववद्यालय में ीाक हतेु गढ़ढे ीोक ेतावक उपयोग होकर कण डा 

बने पकाथों से ीाक बनाया जा सकें   

 जैववक रूप  से उत्पावकक शाक सवब्जयों को ीरीक ेतावक रासायवनक पकाथा आपके शरीर में न जाए  

 पयाावरणीय अवियानों का वहस्सा बनें  

्र्य   करें 

 अपने आंगन में टास को िणवम से सार् न करें बवकक उसे काक छॉककर छोका कर क े यह ककी ह ई टास 

को जैववक गड्ढों में डाल क ेजो कम्पोस्क ीाक बन जाएगा   

 अपने बागीचों म ेरासायवनक क।क नाशकों का प्रयोग न करे  

6.13.6 िय संरक्षण 

िारत में व ाा अच्छी मात्रा में होती ह ैलेवकन वर्र िी यहाुँ पानी क। समस्या ह ै यह एक महत्वपणणा पयाावरणीय 

समस्या ह ै जल को संरवक्षत करके इस समस्या से छुककारा पाया जा सकता ह ै इसके वलए वनम्नवलवीत 

उपाया बताऐ ंगये ह-ै 

्र्य करें 

 प्रवतवकन प्रयोग वकये जान वाले जल क। मात्रा को कम करना होगा  

 धलुाई में प्रयकु्त जल को टरेलण पौधों को सींचन ेहतेु प्रयोग करना तथा वजस जल से सब्जी धलुती ह ै

उसे अपने बागीचो के पौधों में पनुः उपयोग करना  

 हमेशा प्रातः काल के समय पेड पौधों में पानी डाले ्योंवक इस समय वाष्पीकरण बह त कम होता ह ै 

 बतान को धोने से पहले विगोंकर रीना चावहए तावक पानी क। बचत हो सके  

 गसुलीानों एवं शौचालयों में पानी क। कपकन या पानी के ररसाव (यवक हो रहा हो) को रोके  

 पेड़ों को पानी कतेे समया इतनी जककी पानी कें वजतनी जककी वो पौधा पानी को सोी ले  

 कृव  में कपकन वसंचाई का उपयोग करें  

 वजतनी प्यास हो उतना ही जल वगलास में डालें  

 टरों क। छतों पर व ाा जल का सग्रह करके इसे िणवम पर बने सार् सथुरे गड्डों में सग्रवहत कर ले  

 नावलयों मे गकां पानी न छोडे  उसे पनुः उपयोग करे  

 वर्नाइल, हावनकारक वडकाजेन्क, शैम्पण तथा रासायवनक क।क नाशकों का प्रयोग न करें  

 गणशे चतुथी पर प्लास्कर ऑर् पेररस क। बनी मणवता को जल मे न बहायें बवकक टर पर रीें और कणसरो 

को उपहार में क े 

 जल को वबना आवश्यकता के बेकार में न बहाएं  

्र्य   करें 

 अपनी पानी क। कंक। को पणरा न ीोलकर हकका ीोलें  

 र्व्वारें के स्थान पर बाककी को प्रयोग नहाने हतेु करें  

 गाडान में पेड़ पौधों को जब आवश्यकता हो तब जल उपलब्ध कराये  

 जल स्त्रोंतों को कण ड़ा करकक रै्ला कर गंका न करें  

 व्यथा सामान को शौचालय में ना डालें  
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6.13.7 ऊिया संरक्षण 

कोयला, पेरोवलयम तथा तेल ीवनज संसाधन ह ैतथा रजाा  के अनव्यकरणीय साधन ह ैवतामान समय के 

आंकडों के अनसुार पथृ्वी पर 15 से 35 साल तक का पेरोवलयम िण्डार ह ै अतः हमे अपनी आवश्यकताओ ं

हतेु इसका वववेकपणणा ढगं से उपयोग करना होगा तथा वैकवकपक रजाा के स्त्रोतों को ीोजकर उन्हें रजाा के 

रूप में प्रयोग करना होगा  यहाुँ कुछ उपाय वकये गये ह ैवक ्या करें और ्या न करें, तावक रजाा का संरक्षण 

वकया जा सके  

्र्य करें 

 जब आवश्यकता न हो तो पंीा, वफ्रज , ए0सी0, की0वी0 को बन्क कर क े 

 कम वोककेज लाइक प्रयोग करे  

 क्यणब लाइक एवं रजाा बचान वाले बकब का प्रयोग करे  

 वैकवकपक रजाा जैसे सौर रजाा का प्रयोग करें  

 वबजली का कम प्रयोग करें  

 गवमायों में सबुह सवेरे ही पक,े करवाजे बन्क कर कें तावक टर को ठंड़ा रीा जा सके  

 ीाना बनाने से पहले सिी पकाथा तैयार रीें  

 स्कोव को प्रयोग के बाक तरुन्त बन्क कर कें  

 बतानों को ीाना बनाते समय पास में रीें  

 ीाना बनाने में पे्रशर कुकर का प्रयोग करे  

 ऐसे बतान प्रयोग करें वजनका मुुँह छोका हो   

 जब ीाना लगिग पक जाए तो गसै बन्क कर कें  

 चावल, काल इत्यावक को पकाने से पहले पानी में विगोंकर री कें  

 पणरा पररवार साथ में ीाना ीाए तावक बार-बार ीाना गरम करने में लगने वाली अवतररक्त रजाा को 

बचाया जा सकें   

 टरों क। कीवारों एवं छतों को हकके रंग से रंगे तावक कम लाइक का ज्याका प्रवतवबम्ब पड़े  

 अपनी मेज को वीडक़। के पास रीे तावक वकन में प्राकृवतक प्रकाश से काम चल जाए  

 साइवकल ीरीकें  हो सके तो सप्ताह मे तीन वकन साइवकल से काम पर जाएं  

 सावाजवनक पररवहन का प्रयोग करने क। कोवशश करें   

 पैकल चलें  

 अपने वाहन क। समय पर सववास कराएं  

्र्य   करें 

 टर से बाहर सजावकी रोशनी का प्रयोग न करें  

 गवमायों में पानी गमा करने हतेु गीजन का प्रयोग न करें बवकक सौर प्रकाश में पानी को गमा करें  

 टर म ेया बाहर हलेोजन बकब का प्रयोग न करें इससे बह त अवधक वबजली ीचा होती ह ै 

 गमा ीानें को वफ्रज में न रीें  
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इकयई 07 ुय व ज ंसख्र्य और पर्यावरण 

इकयई सरंच य  

7.0 पररचर् 

7.1 उदे्द् र् 

7.2 ज सखं्र्य वृिि, िवििन्  रयष्रों ेुं अं र 

7.1.1 िवििन्  रयष्रों ेुं ज सखं्र्य सम्बिन्ि  जय कयरी 

7.2 ज सखं्र्य िवस्फोट-पररवयर कल्र्यण कयर्ाक्रु 

7.3 पर्यावरण एवं ुय व स्वयस््र् 

7.4 ुय वयििकयर 

7.5 ुूल्र् आियरर  ििक्षय 

7.6 एच.आई.वी. /एड्स 

7.7 ुिियय एवं बयय कल्र्यण 

7.8 पर्यावरण एवं ुय व स्वयस्थ ेुं सचू य प्रौ्ोििकी की िूिुकय 

7.9 सयरयंि 
 

7.0 पररचर् 

पछली इकाईयों में आपने पयाावरण के ववविन्न पहलओु ंके संबंध में जानकारी प्राप् त क।  आपने पयाावरण,  

पररतंत्र क। अवधारणा एवं ववविन् न प्रकार के पररतंत्र तथ जैवववववधता व  जैवववववधता का महत् व तथा 

जैवववववधता को हावन पह ुँचान ेवाले कारक इत् यावक के बारे में अ ययन वकया  तत् पश् चात आपने प्रकण ण एवं 

उसके ववविन् न प्रिावों क। िी जानकारी प्राप् त क।  आपने जाना वक वकस प्रकार पयाावरण में ववविन् न 

पयाावरणीय कारक पयाावरण के ववविन् न टककों को प्रिाववत करते हैं  मानव िी पयाावरण का अविन् न एवं 

महत् वपणणा टकक ह ैरर कारक िी ह ै मानव पयाावरण का एक सवाावधक सविय टकक ह ै मानव एवं पयाावरण 

के सम्बन्ध वनरन्तर पररवतानशील रह ेह ै आवकम मानव पणणातः प्राकृवत पर वनिार था  जैसे-जैसे ववकास होता 

गया एवं मानव जनसंख्या ववृि होती गयी, वह अपनी क्षमता व आवश्यकता के अनरुूप प्राकृवतक पयाावरण 

में लगातार पररवातन करता रहा  प्राकृवतक संसाधनों का अवववेकपणणा व अवैज्ञावनक तकनीक। से वकये गये 

कहन के पररणाम स्वरूप आधवुनक मानव के समक्ष अनेक पयाावरणीय समस्याऐ ंखड़ी हो गयीं  जनसंख्या 

ववृि का पयाावरण पररवतान पर व्यापक प्रिाव पड़ा ह ै  

प्रस् ततु इकाई में हम मानव जनसंख् या एवं पयाावरण के अंतसंबंध क। ववस् तार से चचाा करेंगे  

7.1 उदे्द् र् 

इस इकाई के अ ययन के उपरान् त आप वनम् नवलवखत के बारे में जान पाएगं:े 

 जनसंख् या ववृि एवं इसको प्रिाववत करने वाले कारक  
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 जनसंख् या ववृि के वपरावमड 

 जनसंख् या ववस् फोक  

 पयाावरण एवं मानव स् वास् ्  य 

 मानवावधकार 

 मवहला एवं बाल कल् याण  

 पयाावरण एवं मानव स् वास् ्  य में सणचना प्ररौद्रौदवगक। क। िणवमका 

7.2 ज संख्र्य वृिि, िवििन्  रयष्रों ेुं अं र 

मानव का इवतहास लगिग 3 वमवलयन व ा परुाना ह ै हमारे पणवाज सवाप्रथम वशकार तथा संग्रहण का काया 

करते थे रर उनक। जनसंख्या लगिग 10 वमवलयन से कम थी  कृव  का ववकास होन ेपर िोजन क। समस्या 

का अतं हो गया रर अवधक जनसंख्या का गजुर बसर होने लगा  पा ाण यगु में  जनसंख्या लगिग स्थायी 

थी  पयाावरणीय कशाऐ ंसम थी रर मानव वनवमात साधनों का प्रयोग न के बराबर था  सणख ेरर महामारी के 

कारण मतृ्य ुकर अवधक थी  14वीं सकी में  फैला प्लेग यणरोप रर एवशया में लगिग 50 प्रवतशत लोगों क। 

मतृ्य ुका कारण बना था  

प्रायः ऐवतहावसक काल क। जनसंख्या के संबंध में प्रमावणक साक्ष्य उपलब्ध नहीं हैं, लेवकन डणरंड, 1973 के 

अनमुान में 8000 ई0 पणवा में ववश्व क। जनसंख्या 5 वमवलयन थी  उस समय मानव 30-40 व्यवि के झुडं में 

आखेक व एकत्रीकरण करके अपना जीवनयापन करते थे तथा लगिग चार व्यवि प्रवत 100 वकलोमीकर से 

िी कम टनत्व था  आखेकक मानव एवशया तथा अफ्र।का से अन्य महाद्वीपों में िी स्थानांतररत ह ए  

िवश्व ज सखं्र्य वृिि दर 1650-2000 

वर्ा ज सखं्र्य (करोड़ ेुं) वृिि दर (प्रि ि ) 
1650 54.3 - 
1700 620.3 0.4 
1750 79.1 0.5 
1800 97.8 0.5 
1850 162.2 0.5 
1900 165.0 0.8 
1950 251.5 1.8 
2000 613.0 2.22 

ववद्वानों के अनसुार 1650 ई0 में ववश्व क। जनसंख्या 54.5 करोड़ अनमुावनत क। गई तथा 200 व ा के पश्चात ्

सन ्1850 में जनसंख्या तीन गनुी होकर 162.5 करोड़ हो गई  सारणी से स्पष्ट ह ेवक 1850 ई0 के बाक मात्र 

100 व ा में ही ववश्व क। जनसंख्या पनुः डेढ़ गनुी हो गई  इस प्रकार सन ्1950 में 251.5 वमवलयन हो गई  

इसके पश्चात् ववश्व जनसंख्या ववृि कर में अवधक ववृि ह ई तथा 1975 ई0 में ववृि कर 2.45 प्रवतशत वाव ाक 

तक पह ुँच गई  पररवार वनयोजन व अन्य कारकों से जनसंख्या ववृि कर में वगरावक आई तथा 2000 में ववृि 
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कर 2.22 प्रवतशत वाव ाक आंक। गई  सन ्2050 में ववश्व क। जनसंख्या 932.2 करोड़ से िी अवधक होन ेक। 

संिावना ह ै 

ववश्व जनसंख्या ववृि क। प्रमखु ववशे ताए ंइस प्रकार हैं: 

1. सन ्1650-1750 ई0 तक जनसंख्या ववृि सामान्य रही  मात्र एवशया व यणरोप में ही अवधक ववृि ह ई  

2. सन ् 1750-1850 ई0 के मय सिी महाद्वीपों में जनसंख्या ववृि ह ई लेवकन एवशया, यणरोप व उत्तरी 

अमरेरका में ववृि कर सवाावधक रही  

3. 20वीं शताब्की के प्रारंविक कशकों में ववृि कर एवशया व उत्तरी अमरेरका में अवधक रही, लेवकन 1975-

2000 के मय वपछले 25 व ों में ववश्व जनसंख्या ववृि कर में कमी आई ह ै 

4. ववगत 50 व ों में अफ्र।का में 3.6 गनुा, एवशया में जनसंख्या लगिग 2.60 गनुा, उत्तरी अमेररका में 1.8 

गनुा, जबवक यणरोप में केवल 1.3 गनुा जनसंख्या ववृि ह ई  

ज सखं्र्य वृिि को प्रियिव  कर े वयये कयरक: जनसंख्या ववृि को वनम्न कारक प्रिाववत करते हैं- 

 धमा 

 वलंग िके 

 आवथाक वस्थवत 

 पररवार क। सीमा 

 प्रवास (Emigration) 

 राष्ट्रीय नीवत (Govt. Policies) 

 सामावजक रीवत-ररवाज 

 प्रजनन (Fertility) शवि में सधुार 

 मतृ्य ुकर (Mortality rate) में कमी 
 

ज सखं्र्य कय िव रण: ववश्व क। वतामान जनसंख्या 6056.7 वमवलयन (2000) ह ै यह ववश्व के 13.6 

करोड़ वगा वकलोमीकर क्षेत्र पर वनवास करती ह ै लेवकन इसका ववतरण सिी क्षेत्रों में समान नहीं ह ै कुछ क्षते्रों 

में तो जनसंख्या टनत्व 2000 मनषु्ट्य प्रवत वगा वकलोमीकर ह ैजो कुछ ऐसे िी िाग हैं जहाुँ जनसंख्या वनवास 

ही नहीं करती ह ै एंकाका वकका महाद्वीप में वजसका क्षेत्रफल लगिग 13.5 लाख वगा वकलोमीकर है, स्थायी 

जनसंख्या वनवास करती ह ै पृ् वी के स्थल िाग का 2/3 िाग प्रायः वनजान ह,ै जबवक इसके 10 प्रवतशत 

स्थल िाग पर ववश्व क। 75 प्रवतशत जनसंख्या वनवास करती ह ै इस प्रकार जनसंख्या का ववतरण असमान ह,ै 

वजसका प्रमखु कारण िरौदगोवलक पयाावरण में वव मता का होना ह ै ववश्व के कुछ क्षेत्रों में जनसंख्या तीव्र गवत 

से बढ़ रही ह ैरर कुछ क्षेत्रों में जनसंख्या ववृि अत्यंत ही धीमी ह ै जनसंख्या ववतरण प्रमखु उत्तरकायी 

कारकों में धरातल क। बनावक, ववकास का स्तर, संसाधनों क। उपलब्धता आवक कई कारक जनसंख्या बसाव 

को प्रिाववत करते हैं  
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18 वीं सकी के प्रारम्ि में र्ोवगक िावन्त क। शरुूआत ह ई  इसके कारण मनषु्ट्य के रहन-सहन में सधुार 

ह आ रर अनेक क्षेत्रों में सणखे रर महामारी क। टकनाऐ ंकम होने से मनषु्ट्यों क। जनसंख्या में ववृि होने लगी  

लोगों ने स्थायी वनवास बना वलए वजनमें सफाई, िोजन एवं कवाईयों क। सवुवधा उपलब्ध थी  

सन ्1750 में ववश्व क। जनसंख्या 760 वमवलयन थी तथा सन ्1800 में बढ़कर 1 वबवलयन रर सन ्1975-

1987 के बीच इसमें एक वबवलयन रर जड़ु गए  20वीं सकी के प्रारम्ि में ववश्व क। जनसंख्या 1.6 वबवलयन 

थी, जो सकी के अंत तक 6.1 वबवलयन पह चं गई थी  बढ़ती ह ई जनसंख्या का प्राकृवतक संसाधनों पर गहरा 

असर पड़ता ह ै संसाधनों के इस ह्रास से समिृ समाज अवधक वजम्मेकार ह,ै वजनक। प्रवत व्यवि ऊजाा रर 

संसाधनों क। खपत वनधान लोगों से बह त अवधक ह ै 

िवश्वव्र्यपी ज सखं्र्य ेुं वृिि: पणरे ववश्व में जन्म रर मतृ्य ुक। करें टक रही ह ैवकन्तु जनसंख्या में लगातार 

ववृि हो रही ह ै ववविन्न वचवकत्सा सवुवधाऐ,ं अवधक रोग प्रवतरोधक कीकों का व्यापक प्रसार, स्वच्छता में 

सधुार होन ेसे जन्म कर क। तलुना में  मतृ्य ुकर कम ह ई ह,ै वजससे कवुनया क। जनसंख्या में ववृि ह ई ह ै 1963 

रर 2005 के बीच लगिग मणल जनसंख्या 3.2 वबवलयन से 6.5 वबवलयन हो गई ह ै 

वपछले 200 व ों में ह ई ववस्फोकक ववृि का प्रिाव मखु्यतः पयाावरण तथा संसाधनों पर पड़ा  हमारे प्राकृवतक 

दृश्यों में तेजी से पररवतान आया ह ै संसाधनों पर बढ़ते कबाव न े प्रकृवत पर िी कबाव डाला ह ै ववश्व का 

िववष्ट्य इस बात पर वनिार करता ह ै वक ववविन्न कशेों क। सरकारें तथा लोग जनसंख्या को सीवमत रखन,े 

प्राकृवतक पयाावरण क। सरुक्षा करने, गरीबी कणर करन,े रर अवधक अपवशष्ट उत्पन्न करन ेवाली आकतों को 

सधुारने में वकस प्रकार के प्रयास रखते ह ै 

7.1.1 िवििन्  रयष्रों ेुं ज संख्र्य सम्बिन्ि  जय कयरी 

हमारा कशे इस समय कई समस्याओ ंसे जणझ रहा ह ै अगर ववचार वकया जाये तो जनसंख्या ववृि इन सिी 

समस्याओ ंका मणल कारण ह ै बेरोजगारी, भ्रष्टाचार, अराजकता, आतंकवाक, वनरक्षरता, आवक सामावजक 

समस्याऐ ंजनसंख्या कम होने पर स्वयं ही खत्म हो जाएगी  

िारत क। जनसंख्या में तीव्र ववृि होने के कारण आज हमारा कशे एक अरब के आकड़े को पार कर गया ह ै 

िारत जनसंख्या के आधार पर चीन के बाक कणसरे स्थान पर ह,ै अगर जनसंख्या ववृि क। कर यही रहीं तो सन ्

2050 में  हमारी जनसंख्या 1 अरब 63 करोड़ होगी रर िारत अवधकतम जनसंख्या वाला कशे होगा  

जनसंख्या ववृि के कारण िणवम क्षते्र, जल, संसाधन, खवनज, तेल आवक का बह त शो ण ह आ ह ै र्ोवगक 

रर तकनीक। ववकास से जीवन का स्तर तो ऊंचा उठा ह,ै परन्तु पयाावरण में जहरीले व टातक प्रकण क िी 

बढ़े ह ैजो वक मानव के अवस्तत्व के वलये खतरे क। टकंी ह ै हमें जनसंख्या ववृि को रोकने के वलए ववश्वव्यापी 

जनन वनयंत्रण को अपनाना होगा व तकनीक। रर वैज्ञावनक ज्ञान के आधार पर अन्य संसाधनों को खोजना 

पडेगा   
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जनसंख्या ववृि को जानन ेके वलए महत्वपणणा त्य, कुल जनन क्षमता, ववस्थापन स्तर, वशश ुमतृ्य ुकर तथा 

आय ुसंरचना हःै- 

1. कक य ज   क्षु य: जीवन काल में  पकैा होने वाले वशशओु ं क। रसत संख्या कुल जनन क्षमता 

कहलाती ह ै वकसी िी राष्ट्र क। जनसंख्या ववृि कर क। दृवष्ट से यह एक महत्वपणणा कारक ह ै 1950 में  कुल 

जनन क्षमता 6.1 थी  आज के समय में ववकवसत राष्ट्रों क। क्षमता 1.9 तथा ववकासशील राष्ट्रों क। जनन 

क्षमता 4.7 ह ै लोक जागवृत रर सरकार क। नीवतयों के फलस्वरूप कुल जनन क्षमता कम ह ई ह ै 

2. िवस्थयप  स् र: जनसंख्या में बकलाव क। दृवष्ट से ववस्थापन स्तर का महत्वपणणा स्थान ह ै यवक को 

अवििावक वजनके को बच्च ेह,ै सामान्यतः बच्चों द्वारा ववस्थावपत कर वकये जाते हैं  ववकासशील कशेों में 

जीवन काल कम ह ै तथा वशश ुमतृ्य ुकर अवधक ह ै वहाुँ का ववस्थापन स्तर 2.7 ह,ै जबवक ववकवसत कशेों में 

यह स्तर 2.1 ह ै 

3. िििक ुृत्र्क दर: िववष्ट्य क। जनसंख्या वनधााररत करने के वलये वशश ुमतृ्य ुकर का महत्वपणणा स्थान ह ै यह 

प्रवतव ा जन्म लेन े वाले, वशशओु ंमें से उन वशशओु ंक। संख्या ह ै वजनक। मतृ्य ुहो गई ह ै ववकवसत तथा 

ववकासशील कशेों के वशश ुमतृ्य ुकर में काफ। अंतर ह ै आज के समय में आधवुनक वचवकत्सा सवुवधाओ ंरर 

उवचत पो ण क। जानकारी के कारण वशश ुमतृ्य ुकर में काफ। कमी आयी ह ै 

4. आर्क सरंच य: वपरावमडों के द्वारा ववविन्न कशेों क। आय ुसंरचना को कशााया जाता ह ै ववविन्न आय ुवगा 

को वनम्न प्रकार से कशााया जाता ह ै 

i) वकशोरावस्था (0-14 व ा) 

ii) यवुावस्था (15-44 व ा) 

iii) विृावस्था (45 व ा से अवधक) 
 

ये वपरावमड तीन प्रकार के होते ह ै 

1.घंटी कुयाः ऐसी वस्थवत में 0- 35 व ा के आय ुवालों क। जनसंख्या लगिग समान ह ैवजससे अगले 10 व ों 

में प्रजनन करने वाले वगा क। जनसंख्या कम होगी  जनसंख्या स्थावयत्व इस वपरावमड का अगं होता ह ै 

ववकवसत राष्ट्र जैसे अमेररका, कनाडा, फ्रांस आवक इसके उकाहरण हैं  
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2. िपरयिुड कुयाः ऐसी वस्थवत में विृावस्था वगा क। जनसंख्या कम होती ह ै तथा वकशोरावस्था वगा क। 

जनसंख्या अवधक होती ह ै वकशोरावस्था, शीघ्र ही यह वस्थवत बढ़ती ह यी जनसंख्या को प्रकवशात करती ह ै 

यवुावस्था में बकलेगी जो वक जनसंख्या ववृि के वलये उत्तरकायी होगी, ववकासशील राष्ट्र जैसे िारत, , 

बांग्लाकशे, इथोवपया, आवक इसके उकाहरण ह ै 

3. घड़य  कुयाः ऐसी वस्थवत में वकशोरावस्था वगा क। जनसंख्या क। आपके्षा यवुावस्था वगा क। जनसंख्या 

अवधक होगी  वजसके पररणामस्वरूप, अगले 10 व ों में प्रजनन के वलये उत्तरकायी जनसंख्या कम होगी, जो 

वक जनसंख्या में वगरावक का कारण होगी  जमानी, इकली, हगंरी, जापान आवक कशे इसके उकाहरण ह ै 
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7.2 ज संख्र्य िवस्फोट-पररवयर कल्र्यण कयर्ाक्रु 

आधवुनक करौदर में ववश्व जनसंख्या को कोगनुा होन ेमें लगने वाले समय में कमी आयी ह ै सवाावधक जनसंख्या 

ववृि बीसवीं सकी के करौदरान कजा क। गयी  1950-1990 के बीच, मात्र 40 व ो में जनसंख्या 5 अरब से 

अवधक हो गई ं व ा 2000 में ववश्व क। जनसंख्या 6 अरब 30 करोड़ थी रर यह अगले 100 व ों में चार 

गणुा बढ़ जायेगी  मानव जनसंख्या क। इस अवनयंवत्रत ववृि को ‘जनसंख्या ववस्फोक’ कहा जाता ह ै 

जनसंख्या क। अवनयंवत्रत ववृि को जनसंख्या ववस्फोक कहते ह ै ववकासशील राष्ट्रों में जनसंख्या का 

वस्थरीकरण केवल पररवार वनयोजन कायािमों को अपनाकर प्राप्त वकया जा सकता है  िारत न े 1951 में, 

जनसंख्या में होन ेवाली अवनयंवत्रत ववृि को रोकने के वलए पररवार कल्याण कायािम क। शरुूआत क। गयी  

इस कायािम का मखु्य उद्दशे्य जन्म कर को इस सीमा तक टकाना था वक िारत क। जनसंख्या एक ऐसे स्तर पर 

आकर रुक जाए जो राष्ट्रीय अथाव्यवस्था क। आवश्यकताओ ंक। पणवता करे  इस कायािम में ’’हम को, हमारे 

को’’ जैसे नारों को वकया गया  

इस कायािम का नाम बकल कर बाक मे‘ ‘पररवार कल्याण‘ रखा गया  इस कायािम में सबसे महत्वपणणा 

जनता को गिा वनरोध के उपलब्ध उपायों क। जानकारी कनेा ह ै यह जानकारी जनता को सरकारी एजेंवसयों 

आवक के द्वारा की जाती ह ै इस कायािम के उककशे्य एवं प्रमखु्य ववशे ताऐ ंवनम्न ह:ै 

1. जन्म कर को वनयवन्त्रत कर पररवर सीवमत रखना  

2. गिा वनरोधक स्थायी वववधयों (मवहला व परुू  नसबन्की), स्थायी या अन्तराल वववधयों (वनरोध, गोवलयाुँ, 

कापर की) क। जानकारी तथा बंयाकरण हतेु सलाह व प्रोत्साहन  
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3. स्त्री वशक्षा पर जोर  

4. यवुक-यवुवतयों क। वैवावहक आय ु(21 व ा एवं 18 व ा) पणरी होने के पश्चात् वववाह  

5. यरौदवन वशक्षा क। जानकारी  

6. बच्चों मे उवचत अन्तराल (कम से कम 3 व ा रखने क। सलाह  

7. गिावती वस्त्रयों के पो ण, कीकाकरण व वनयवमत जाुँच क। व्यवस्था  

8. वशश ुमतृ्य ुकर में कमी लाने हतेु कीकाकरण व स्वास््य सेवाओ ंका ववस्तार  

ववकासशील कशेों में गिा बंयाकरण सबसे अवधक लोकवप्रय ह ै ववश्व स्वास्थ संगठन के अनसुार ववश्व में 50 

प्रवतशत कपंवत्त पररवार वनयोजन को अपना रह ेहैं  

रयष्रीर् ज सखं्र्य  ीि , 2000: इस नवीनतम संशोवधत जनसंख्या नीवत के अनसुार सामावजक-आवथाक 

ववकास के वलए जीवन में गणुात्मक सधुार वकया जाना आवश्यक ह,ै तावक मानव शवि समाज के वलए 

उत्पाकक पणंजी में पररवतान हो सके  इस नीवत में तीन उद्दशे्यों का समावशे ह-ै 

1.  यत्कयियक उदे्द्र्: गिा वनरोधक उपायों के ववस्तार हते ुस्वास््य एवं बवुनयाकी ढांच ेका ववकास   

2. ुध्र्कययी  उदे्द्र्: सन ्2010 तक कुल प्रजननता कर को टकाना  

3. दीघाकययी  उदे्द्र्: 2045 तक स्थायी आवथाक ववकास हतेु आवश्यक वस्थर जनसंख्या के उद्दशे्य क। 

प्रावप्त  

संशोवधत नई नीवत में इन उद्दशे्यों क। पणवता के वलए वनम्नवलवखत सामावजक जनांवकक।य लक्ष्य िी टोव त वकए 

गए हैं- 

 बवुनयाकी प्रजनन तथा वशश ुसेवाओ,ं आपणवतायों तथा आधारिणत ढांचे से संबंवधत अपणणा आवश्यकताओ ं

पर यान कनेा  

 14 व ा क। आय ु तक वव्ालयी वशक्षा को मिु तथा अवनवाया बनाना  प्रारंविक तथा मायवमक 

वव्ालय स्तरों पर छात्र रर छात्राओ ंकोनों का ही वव्ालय छोड़न ेमें 20 प्रवतशत तक कमी लाना  

वशश ुमतृ्य ुकर प्रवत हजार पर 30 से नीचे लाना  

 माततृ्व मतृ्य ुकर 1,00,000 प्रवत जीववत जन्मों पर 100 से नीचे लाना  

 कन्याओ ंके वववाह में करेी को प्रोत्सावहत करना जो, 18 व ा से पहले नहीं तथा 20 व ा के बाक करने को 

तरजीह की जाए  

 80 प्रवतशत प्रसव संस्थानों द्वारा 100 प्रवतशत प्रसव प्रवशवक्षत काइयों द्वारा होना   

 प्रजनन वववनयमन के वलए सणचना/सलाह रर सेवाओ ं क। सावािरौदवमक पह ुँच तथा गिा-वनरोधक के 

व्यापक ववकल्पों का पता लगाना  



पर्यावरण अध् र्र्   VAC-09 
 

 

 

 
 

 

उत्तरयखण् ड ुक्   िव् विव्ययर् पृष् ठ 177 

 

 जन्म, मतृ्य,ु वववाह तथा गिाावस्था का 100 प्रवतशत पंजीकरण कराना  

 एड्स के प्रसार को रोकना तथा प्रजनन अंग-संिमण (आरकीआई) रर यरौदन संचारी रोगों तथा राष्ट्रीय 

एड्स वनयंत्रण संगठन के बीच अपके्षाकृत अवधक एक।करण को बढ़ावा कनेा  

 संिमण बीमाररयों क। रोकथाम रर उन पर वनयंत्रण  

 प्रजनन तथा वशश ुस्वास््य सेवाओ ंक। व्यवस्था तथा टरों तक इनक। पह ुँच करने हतेु िारतीय र वधक 

पिवत को एक।कृत करना  

 की0एफ0आर0 को प्रवतस्थापन स्तरों को प्राप्त करने हते ुछोके पररवार के मानकडंों को ठोस रूप से बढ़ावा 

कनेा  

 सबंवधत सामावजक क्षेत्र कायािमों के कायाान्वयन को एक।कृत करना तावक पररवार कल्याण एक जन 

कें वित कायािम बन सके  

 िरीकरण: नगरीकरण शब्क उस प्रविया क। ओर संकेत करता ह ैवजसके मायम से नगरों का वनमााण होता 

ह ै 18वीं शताब्की में होन े वाली र्ोवगक िांवत ने नगरीकरण को अत्यवधक प्रोत्सावहत वकया ह ै 

र्ोगीकरण का पररणाम यह होता ह ैवक एक स्थान पर उ्ोगों क। स्थापना क। जाती ह े इन उ्ोगों में काम 

करन े के वलए अवधक संख्या में व्यवियों क। आवश्यकता होती ह ै पररणामस्वरूप ग्रामीण जनसंख्या का 

नगरों क। ओर स्थानांतरण प्रारंि हो जाता ह ै इस प्रकार नगरीकरण क। प्रविया प्रारंि हो जाती ह ै 

ववकासशील कशेों में व ा 1975 में 27 प्रवतशत लोग नगरों में रहते थे, व ा 2000 में 40 प्रवतशत लोग नगरों में 

रहते थे अनमुान लगाया गया ह ैवक 2030 तक 56 प्रवतशत लोग नगरों में वनवास करेंगे  ववकवसत कशेों क। 

लगिग 75 प्रवतशत आबाकी नगरीय क्षेत्रों में रह रही ह ै रोजगार के बेहतर अवसर क। तलाश में गांवों से नगरों 

रर कस्बो में लोगों का आगमन, नगरों क। जनसखं्या क। ववृि से नगर बनता ह ैतो बाहर क। वकशा में ऊंची 

इमारतों के रूप में आकाश क। तरफ बढ़ता ह ै अगर िली प्रकार से उसक। रक्षा न क। जाए तो कस्बा 

हररयाली से वंवचत हो जाता ह ै वजससे नगर में जीवनयापन क। गणुवत्ता नष्ट हो जाती ह ै नगरीय क्षते्रों में रहन े

वाले गरीबो क। संख्या में िी तेजी से ववृि हो रही ह ै लगिग कवुनया के एक-वतहाई गरीब नगरीय क्षते्रों में रह 

रह ेहैं  ये लोग गकंी बवस्तयों में रह रह ेहैं तथा पानी क। कमी रर गंकी कशाओ ंक। वजह से रोगो के वशकार हो 

रह ेहैं   

 िरीकरण कय अथा एवं पररियर्य  

‘नगर’ शब्क अंगे्रजी िा ा के ‘वसकी’ का वहकंी अनवुाक ह ै स्वयं ‘वसकी’ शब्क लैवकन िा ा के ‘वसववकाज’ से 

बना ह ै वजसका तात्पया ह ैनागररकता  नगरीकरण शब्क नगर से ही बना ह ै सामान्यतः नगरीकरण का अथा 

नगरों के उद्भव, ववकास, प्रसार एवं पनुगाठन से वलया जाता ह ै 

डेववस के शब्कों में- ‘‘नगरीकरण एक वनवश्चत प्रविया ह,ै पररवतान का वह चि ह ैवजससे कोई समाज कृ क 

से र्ोवगक समाज में पररववतात होता ह ै 
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वमचेल के अनसुार - ‘‘नगरीकरण नगर बनन ेक। प्रविया ह ै वजसमें लोग नगरों क। ओर गमन करते हैं, कृव  

को छोड़कर अन्य नगरीय व्यवसायों को ग्रहण करते हैं रर इसके साथ-साथ व्यवहार प्रवतमानों में िी 

पररवतान लाते हैं ’’ 

 िरीकरण की िविेर् यऐ ं 

नगरीकरण क। वनम्न ववशे ताऐ ंहैं:  

1. नगरीकरण ग्रामों को नगरों में बकलने क। प्रविया ह ै 

2. नगरीकरण में लोग कृव  व्यवसाय छोड़कर अन्य व्यवसाय करने लगते हैं  

3. नगरीकरण में लोग गांवों को छोड़कर शहर में वनवास करते हैं  वजससे शहरों का ववकास प्रसार होता ह ै 

4. नगरीकरण जीवन जीने क। एक पिवत ह,ै वजसका प्रसार शहरों से गांवों क। ओर होता ह ै यवक ग्रामीण 

व्यवि नगरीय जीवन शलै, मनोववृत्त, मणल्य, व्यवहार रर दृवष्टकोण अपनाते हैं तो नगरीय हो सकते हैं  

ियर  ेुं  िरीकरण  

ववश्व में जनसंख्या ववृि एवं ववतरण का प्रारूप समान नहीं ह ै नगरीय जनसंख्या क। ववृि कर ग्रामीण 

जनसंख्या क। ववृि कर से लगिग कोगनुी अवधक ह ै ववश्व में र्ोवगक िांवत के समय 03 प्रवतशत लोग 

नगरों में वनवास करते थे  जो 1992 में 40 प्रवतशत हो गए एवं 2000 में ववश्व क। आधी जनसंख्या नगरों में 

वनवास कर रही ह ै 

2001 क। जनगणना के अनसुार िारत में 102.70 जनसंख्या ह ै वजसमें नगरों क। जनसंख्या 28.53 करोड़ 

तथा गांवों क। 74.17 करोड़ ह ै 1951 में 10 लाख जनसंख्या वाले नगर केवल 5 थे जो 1991 में बढ़कर 23 

रर 2001 में 35 हो गए  िारत का सबसे बड़ा नगर गे्रकर मुंबई ह,ै वजसक। जनसंख्या लगिग 1.63 करोड़ 

ह ै इसके पश्चात ्कोलकाता क। जनसंख्या 1.32 करोड़, वकल्ली 1.27 करोड़ रर चेन्नई 64.24 लाख ह ै 

िारत का सवाावधक नगरीकृत राज्य तवमलनाडु ह,ै वजसक। जनसंख्या 43.35%, नगरीय क्षेत्र में वनवास करती 

ह ै महाराष्ट्र 42.40%, गजुरात 37.35%,  उत्तर प्रकशे  30.78%, मयप्रकशे 26.67%, राजस्थान  

23.78%, छत्तीसगढ़ 20.0% रर वबहार 10.47% जनसंख्या नगरों में वनवास करती ह ै 

िारत में नगरीयकरण 1951 से 2001 के कशकों में अवधक ह आ ह ै लेवकन अन्य कशेों क। तलुना में इनक। 

गवत काफ। धीमी ह ै 

ियर  ेुं  िरीकरण को प्रियिव  कर े वयये कयरक: िारत में नगरीकरण को प्रिाववत करने वाले कारक 

वनम्न प्रकार हैं- 

 ग्रामीण जनसंख्या क। कृव  पर वनिारता 

 अवशक्षा 

 अज्ञानता 

 बढ़ती महगंाई 
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 कम गवतशीलता 

 नगरों में आवास क। कमी 

 गांवों में यातायात के साधनों का अिाव 

 गांवों में र्ोवगक।करण क। धीमी गवत  
 

 िरीकरण कय पर्यावरण पर प्रियव  

िारत में बढ़ते नगरीकरण ने अनेक सामावजक, आवथाक समस्याओ ंरर पररवतानों को जन्म वकया ह ै इसका 

पयाावरण पर िी अत्यवधक प्रिाव पड़ा ह,ै जो वनम्न रूपों में सामन ेआता ह-ै 

1.  िरों ेुं बढ़ ी ज सखं्र्य - गांवों से रोजगार क। तलाश में ग्रामीणों का नगरों क। ओर पलायन करना 

जारी ह ै वजसमें वकन-प्रवतवकन इन नगरों क। जनसंख्या रर टनत्व में वनरंतर ववृि हो रही ह ै 

2.  िरों ेुं िंदी बिस् र्ों और झकग्िी- झोपवड़यों में ववृि से रोजगार क। तलाश में गए ग्रामीण जनता झगु्गी 

झोपवड़यों रर गकंी बवस्तयों में बस जाती ह ै िारत में वकल्ली, महाराष्ट्र, आंध्रप्रकशे, पवश्चम बंगाल आवक 

राज्यों के बड़े नगरों में इनक। परंपरा बढ़ रही ह ै ‘काऊन एंड कंरी प्लावनगं ऑगेनाइजेशन’ के सवेक्षणानसुार 

इन गकंी बवस्तयों में वनवास करन ेवाले लोगों में 55% मलेररया रर 27% डायररया के वशकार थे  यहां जल-

मल वनकास, शरौदचालय रर स्वास््य सेवाओ ंक। कोई व्यवस्था नहीं ह ै 

3. प्रयकृि क ससंयि ों कय अत्र्ििक दोि  - बढ़ती जनसंख्या व टनत्व के वनवााह के वलए प्राकृवतक 

संसाधनों का कोहन तीव्रगवत से ह आ ह,ै वजससे िणवम का उपजाऊपन, जल, वन संपका, जलवाय,ु खवनजों के 

प्रिाववत होने से प्राकृवतक असंतलुन उत्पन्न हो गया ह ै 

4. प्रदूर्ण ेुं वृिि - शहरों में बढ़ते जनसंख्या कबाव के कारण जल, वाय,ु ववन व मकृा प्रकण ण में ववृि होती 

ह ै नगरों में यातायात के कबाव से वाय ुव ववन प्रकण ण बढ़ता ह ै उ्ोगों के कारण जल प्रकण ण रर िणवम में 

बढ़ते रासायवनक उवारकों के प्रयोग से िणवम का उपजाऊपन कम होता जा रहा ह,ै आहार प्रकण ण रर मकृा 

प्रकण ण हो रहा ह ै 

5. व  िव यि - नगरों में बढ़ती जनसंख्या के कारण नगरों का ववस्तार ह आ ह ै आवास, उ्ोगों, सड़कों व 

ववकास के कारण वनों व हररयाली में कमी आई ह ै शहरों में वन क्षेत्र सीवमत होता जा रहा ह ै 

6. कृिर् िूिु ेुं कुी- नगरों के बढ़ते आकार के कारण आवासीय सवुवधाओ ंव उ्ोगों के प्रसार हते ुिणवम 

क। आवश्यकता बढ़ती जा रही ह,ै वजससे समीप क। कृव  िणवम आवासीय िणवम के क्षेत्र में वनरंतर कमी हो रही 

ह ै 

7. पयररिस्थि की अस ंकय  - बढ़ती जनसंख्या के कबाव के कारण प्रकृवत प्रकत्त संसाधनों िणवम, जल, वाय,ु 

जीव-जंत,ु खवनज तेल आवक का अवनयंवत्रत व अव्यववस्थत उपयोग हो रहा ह,ै वजससे पाररवस्थवतक। 
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असंतलुन हो रहा ह ै पररणामस्वरूप सणखा, बाढ़, िणकंप, तणफान, जलवाय ुपररवतान, पृ् वी का बढ़ता तापमान 

जैसी समस्या सामन ेआ रही ह ै 

महान वैज्ञावनक आइसं्कीन ने चतेावनी कतेे ह ए कहा था वक- ‘‘वैज्ञावनक ववकास तो ठीक ह,ै लेवकन उसे 

प्रकृवत ववरोधी नहीं होना चावहए ’’ िारत में जनसंख्या ववृि पर रोक लगाने हते ुपररवार कल्याण कायािम 

लागण वकया गया ह ै 

7.3 पर्यावरण एवं ुय व स्वयस््र् 

ववश्व स्वास््य संगठन के अनसुार ’स्वस्थ शारीररक, मानवसक व िरौदवतक स्वास््य के अलावा सामावजक 

तनाव, व्यावधयों रर रोगों से मवुि क। वस्थवत ह ै’ साधारणतः व्यवि का बीमारी से पीवड़त न होना रर 

शारीररक व मानवसक तनाव से मिु होना उसका स्वस््य होना कहलाता ह ै 

मानव के कायाकलापों से पयाावरण में पररवतान ह ए ह ै जो उसी के स्वास््य को प्रिाववत करते हैं  बढ़ती 

जनसंख्या से कई रोग पकैा हो रह ेहैं  इसके द्वारा गंक ेजल आवक से जलजन्य रोगों तथा वायजुन्य रोगों में ववृि 

होती जा रही ह ै िारी यातायात के कारण शहरों में कमा जैसे सांस के रोंगो का खतरा बढ़ा ह ै खा् उत्पाकन 

बढ़ाने वाले क।कनाशकों ने िी हम सब लोगों के स्वास््य को प्रिाववत वकया ह ै ववविन्न प्रकार के क।कनाशक 

का उपयोग िोजन श्ृखंला में सवम्मवलत जीवों को  कुप्रिाववत करते हैं  

ववन प्रकण ण द्वारा िी मानवसक तनाव, वसर कका, चक्कर आना आवक संबधी बीमाररयां होती हैं  वमलावक के 

कारण जैसे सरसों के तेल में वमलावक के कारण रोग ड्राप्सी िी बीमाररयां होती ह ै स्वच्छ जल, स्वच्छ वाय,ु 

समवुचत आवास तथा जीवन क। मणलिणत आवश्यकताओ ंक। पणवता स्वस्थ जीवन के वलए आवश्यक ह ै 

प्रकण ण व गंकगी बीमाररयों तथा मानवसक अवस्था का महत्वपणणा कारक ह ै 

 ववश्व स्वास््य संगठन क। पररिा ा के अनसुार पयाावरणीय स्वास््य में जीवन क। गणुवत्ता समते मानव-

स्वास््य के वे पक्ष शावमल हैं, जो पयाावरण में िरौदवतक, रसायवनक, जैववक, समावजक रर मनोवजै्ञावनक 

कारकों से वनधााररत होते हैं  

ये कारक मानव स्वा्य को प्रिाववत करते ह ैजो इस प्रकार है- 

1. आियर- ववहार स्वास््य को बनाये रखन े में महत्वपणणा िणवमका वनिाता ह ै बीमाररयों का एक कारण 

िोजन-वव ािा िी हो सकता ह ै 

2. सकं्रयुक सकू्ष्ुजीवी- रोगाण ु स्वस्थ शरीर में बीमारी पैका करने का एक टकक ह ै बैक्कीररया आवक 

सणक्ष्मजीव िोजन-वव ािा के प्रवत उत्तरकायी होते हैं  संिामक सणक्ष्मजीवी श्वास संबधी बीमाररयों जैसे 

वनमोवनया, तपेवकक आवक तथा उकर संबधी बीमाररयों जैसे कस्त, हजैा आवक के वलए िी वजम्मेकार होते हैं  

ववविन्न प्रकार के परजीवी (सणक्ष्म-जीवी) मलेररया, फाइलेररया, कालाज्वर आवक का कारण ह ै अवधकतर 

सणक्ष्मजीवी संिमण, प्रकणव त जल तथा प्रकणव त िोजन के कारण होते ह ै 
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3. रयसयर्ि क कयरक- मानवीय गवतवववधयों के कारण अनेक प्रकार के रसायन पयाावरण में प्रवेश कर रह े

हैं  इन रसायनों को को को वगो में वविावजत वकया गया ह ै 

(i) वातक रसायन- ववस्फोकक ज्वलनशील 

(ii) जहरीले रसायन- कोवशकाओ ंक। मतृ्य ुका कारण 

इसके अलावा अन्य रसायन जो कैं सर, जन्म से पहले ववकास, अनवुांवशक पररवतानों, तंवत्रका तंत्र, प्रजनन, 

ववकास आवक पर हावनकारक प्रिाव डालते ह ै प्रकण क जैसे धातुऐ ंपारा, सीसा, कैडवमयम आवक के फ्लोराइड, 

नाइरेक आवक स्वास््य के वलए हावनकारक ह ै धात ुके बतानों में िोजन कणव त हो जान ेके कारण स्वास््य के 

वलए हावनकारक हो जाता ह ै जल ववतरण पाइपों में सीसे के जोड़ िी सीसा संकण ण का एक कारण ह ै ववविन्न 

कारखानों से वनकलने वाले ववविन्न प्रकार के प्रकण क जैसे वाय ु प्रकण ण, जल प्रकण ण, मकृा प्रकण ण तथा 

अप्रत्यक्ष रूप से स्वास्थ संबधी बीमाररयाुँ उत्पन्न करते हैं  

अतः वव ैली धातएु,ं पी0वी0सी0, डायवक्सन, रोगनाशक, पशओु ंक। कवाऐ तथा खेवतहार रसायन मनषु्ट्य के 

स्वास््य पर गिंीर हावनकारक प्रिाव डालते ह ै 

7.4 ुय वयििकयर 

मानव अवधकार वह अवधकार ह ैजो हमारी प्रकृवत में अन्तवनावहत ह ैतथा वजसके वबना हम मनषु्ट्य के िांवत 

जीववत नहीं रह सकते, मनषु्ट्य को मानवीय अवस्तत्व के वलए वकए गए अवधकार कहा जाता ह ै संयिु राष्ट्र 

चाकार के अन्तगात मानव अवधकार को महत्वपणणा स्थान वकया गया ह ै संयिु राष्ट्र संट ने 10 वकसम्बर 1948 

को मानव अवधकारों क। सवाािरौदवमक टो णा को अंगीकार वकया था  प्रवतव ा 10 वकसम्बर को मानव 

अवधकार वकवस के रूप में मनाया जाता है  सवाािरौदवमक टो णा में टोव त अवधकार 30 अनचु्छेकों में ववणात 

ह,ै वजन्हें वनम्न कोवकयों म ेवगीकृत वकया जा सकता ह ै  

1. सामान्य ( अनचु्छेक 1 एवं 2) 

2. वसववल एवं राजनीवतक अवधकार ( अनचु्छेक 3 से 21) 

3. आवथाक,सामावजक एवं सांस्कृवतक अवधकार ( अनचु्छेक 22 से 27) 

4. अवन्तम ( अनचु्छेक 28 से 30) 

इस टो णा पत्र में सिी मानव जावत को सिी प्रकार के अन्यायों से रक्षा रर मानव अवधकारों के हनन से 

सरुक्षा तय ह ई  इन अवधकारों के द्वारा सामान्य, आवथाक, सामावजक, सांस्कृवतक, सरुक्षा, समान न्याय तथा 

ववचारों क। अविव्यवि सम्बवन्धत स्वतन्त्रता की गई  इसमें व्यवि के वलंग तथा रंग के िेक को िलुाकर समान 

काया करने के वलए समान वेतन कने ेक। बात पर जोर वकया गया  

ववकवसत तथा ववकासशील राष्ट्रों में इन अवधकार में िेक ह ै अल्पववकवसत तथा ववकासशील कशेों में 

जनसंख्या ववस्फोक तथा गरीबी के कारण मानव अवधकारों का हनन हो रहा ह ै गरीबी के कारण प्रवतष्ठा कम 
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होती ह ैजो सीधी रूप से मानव अवधकारों का हनन ह ै ववश्व स्वास्थ संगठन के अनसुार ववश्व में प्रत्येक पाुँचवा 

नागररक अल्पाहार से पीवड़त ह,ै उसके पास स्वास््य सेवाओ ं का अिाव ह ै ववकासशील कशे ववविन्न 

समस्याओ ंसे जणझ रह ेह ै ऐसी वस्थवत में गरीब व्यवि वशक्षा क। बात िलुाकर अपने बच्चों के रोजगार के 

वलए सोचता ह ै 

ववकवसत राष्ट्रों में सामावजक व आवथाक अवधकारों क। अपेक्षा राजनैवतक अवधकार अवधक महत्वपणणा ह ै  

ववएना (1993) में ‘मानव अवधकारों‘ पर राष्ट्रीय संगोष्ठी में पवश्चम के राजनैवतक तथा सामावजक अवधकारों व 

पणवा के आवथाक व सामावजक अवधकारों क। समानता पर बल वकया गया  अमरेरका में 1992 बकान वबल पास 

वकया वजसमें ववकासशील राष्ट्रों (वजसमें िारत िी सवम्मवलत था) में मानव अवधकारों के हनन के संकिा में 

24 वमवलयन अमरेरक। डालर क। आवथाक सहायता रोक की गई  पृ् वी सम्मलेन (1992) के पश्चात् सतत ्

ववकास आवश्यकता पर पणणातः बल वकया गया  

वजनेवा (1994) में संयिु राष्ट्र द्वारा मानव अवधकार एवं पयाावरण टो णा पत्र आया वजसमें यह टो णा क। 

गई वक स्वच्छ, सरुवक्षत तथा प्रकण ण रवहत पयाावरण प्रत्येक मानव का अवधकार ह ै समानता, सरुक्षा तथा 

पयाावरणीय न्याय क। सरुक्षा सतत् समाज में की गई ह ै 

अवधकतर ववकवसत राष्ट्र प्राकृवतक स्त्रोतों के कोहन द्वारा पयाावरण प्रकणव त कर रह े हैं  ववकवसत राष्ट्र, 

ववकासशील राष्ट् रों में जहरीले तथा टातक अपवशष्टों में वनयाात कर रह ेहैं  गरीब वगा तथा कमाचारी कारखानों 

के प्रकणव त पयाावरण से सवाावधक प्रिाववत हो रह े हैं  मानव अवधकारों एव पयाावरण पर एक टो णा पत्र वकया 

गया ह ैजो नागररक, सरकार, अन्तरााष्ट्रीय संस्थाओ ंआवक के अवधकारों तथा कताव्यों का पणणा वववरण ह-ै 

यह टो णा-पत्र 5 िागों में बांका गया ह:ै  

ियि-I: यह िाग पाररवस्थवतक रूप से स्वच्छ पयाावरण, वनवााह ववकास तथा शांवत से सम्बवन्धत 

मानवावधकारों को बताता ह ै यह िाग वतामान क। जरूरतें पणरी करने तथा िववष्ट्य के वलए संसाधनो के 

करुूपयोग पर बल कतेा ह ै 

ियि-II: यह िाग प्रकण ण रवहत पयाावरण के अवधकार को बताता ह ै यह िाग अपनी जमीन रर रहने के 

स्थान पर अवधकार कतेा ह ै प्रत्येक नागररक को आपका के समय सहायता पाने का हक ह ै 

ियि-III: यह िाग प्रत्येक नागररक को पयाावरण सम्बन्धी सणचना, वशक्षा, जागवृत रर पयाावरण सम्बवन्धत 

मामलों में सलाह कने ेका अवधकार कतेा ह ै 

ियि-IV: यह िाग पयाावरणीय ह्यस को रोकने के कताव्य को बताता ह ै यह इस बात को िी बताता ह ैवक 

प्रकण ण को रोकने क। वजम्मेकारी प्रत्येक नागररक क। होती ह ै 

ियि-V: यह िाग प्राकृवतक संसाधनों के उपयोग एवं वनवााह ववकास में प्रत्येक के वलए सामावजक न्याय के 

वव य को बताता ह ै 
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7.5 ुूल्र् आियरर  ििक्षय 

मणल्यों का तात्पया हमारे अपन ेवसिान्तों रर मानकडंो से ह ैवजनके आधार पर हम यह तय करते हैं वक करौदन-

सा व्यवहार सही ह ैरर करौदन-सा व्यवहार गलत ह ै मनषु्ट्य का नजररया सणचना प्ररौद्ोवगक। क। चमक क। 

कवुनया में वसमक सा गया ह ैवजससे आकशावाक रर अच्छे गणुों में कमी आई ह ै मणल्य आधाररत  वशक्षा क। 

आवश्यकता इसवलए िी ह ैतावक यवुा वगा को सही वकशा प्राप्त हो सके   मणल्यों पर आधाररत वशक्षा द्वारा यवुा 

वगा में शांवत वप्रयता, सहायता, सहयोग, सकिाव आवक गणुों का संचार होना चावहए  

मणल्यों पर आधाररत वशक्षा मानव-जीवन से सम्बवन्धत मणल्यों जैसे सामावजक मणल्यों, व्यावसावयक मणल्यों, 

धावमाक मणल्यों, राष्ट्रीय मणल्यों तथा पयाावरणीय मणल्यों का सवम्मवलत रूप ह ै पयाावरण संबधी मणल्यों का बोध 

हमारे पयाावरण क। सम्पवत्तयों के महत्व क। समझ रर पयाावरण के ववनाश से पैका होने वाली समस्याओ ंके 

अनिुव क। प्रविया द्वारा पैका होता ह ै पयाावरण वशक्षा के अन्तगात मणल्यों पर आधाररत अनके नई 

अवधारणाओ ं का समावेश होना चावहए  सवोच्च न्यायालय के वनकशे के अनसुार िारत में पयाावरणीय 

अययन व ववकास को वव्ालय के पाठ्यिम में व महावव्ालयों में स्नातक स्तर पर स्नातक क। कक्षाओ ं

में अवनवाया वव य के रूप में अपनाया गया ह ै इस वनकशे का उद्दशे्य सिी नागररकों को पयाावरण क। दृवष्ट से 

साक्षर बनाना ह ै पयाावरण पर पड़न ेवाले असर का प्रिाव हमारे स्वास्थ तथा िववष्ट्य पर पडेगा  अतः यह हम 

सबक। मखु्य वजम्मेकारी ह ैवक हम पयाावरण क। दृवष्ट से साक्षर हो तथा इसके मणल्यों को समझे  

पयाावरणीय मणल्यों का सम्बन्ध पणणातः पयाावरण से जड़ुा ह आ ह ै वजस प्रकार हम िोजन, जल रर अन्य 

पकाथो के रूप में संसाधनो को महत्व कतेे ह ैउसी प्रकार पयाावरण क। ऐसी सेवाऐ ंिी ह ैवजनको हमें महत्व कनेा 

चावहए  उकाहरणः- परौदधों के द्वारा काबान-डाई ऑक्साइड (CO2) को हकाकर रर ऑक्सीजन (O2) को 

बढ़ाकर वाय ुको स्वच्छ करन ेके बारे में प्रकृवत क। व्यवस्थाऐ,ं प्रकृवत का जल-चि, जलवाय ुक। व्यवस्थाऐ ं

आवक शावमल ह ै 

पयाावरणीय मणल्यों से जड़ेु मखु्य पहलण वनम्न हःै 

1. प्रकृि  को ुित्व: प्रकृवत को महत्व कनेा पयाावरण संबधी मणंल्यो क। बवुनयाकी िावना ह ै हम ऐसे ववश्व-

समकुाय के िाग ह ैवजसमें 18 लाख अन्य प्रकार के प्राणी िी शावमल ह ै सिी रूपों क। जीवन क। रक्षा करना 

हमारा महान कावयत्व बनता ह ै 

2. ससं्कृि  को ुित्व: हर संस्कृवत को अपने अवस्तत्व को बनाये रखने का अवधकार ह ै इसवलए सिी को 

यह वशक्षा प्रकान क। जानी चावहए जो उनक। संस्कृवत तथा जीवनशैली में बाधा बन ेवबना उन्ह ेबेहतर आवथाक 

वस्थवत पान ेका अवसर क े 

3. सुयिजक न्र्यर्: गरीबों रर अमीरों के बीच क। खाई बढ़न े से रोकना चावहय ेसाथ ही अमीरों का 

कताव्य ह ै वक वे गरीबों के अवधकारों क। रक्षा करें  अगर यह न वकया तो गरीब बगावत करेंगे वजससे 

अराजकता व आंतकवाक का प्रसार होगा  
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4. ुय व की िरोिर: मानव क। धरोहर क। रक्षा आज पयाावरण का गिंीर वव य बन चकुा ह ै हम एलोरा 

तथा अंजता क। गफुाओ,ं 10वीं व 15वीं सकी के मंवकरों क।, ताजमहल जैसी इमारतों को जन्म कनेे वाली 

मगुल शलैी आवक क। सराहना तो करते हैं परन्त ुहम उनके संरक्षण के वलए कम काया करते हैं  

5. ससंयि ों कय उपर्ोि: ववकासशील कशेों में जनता क। िारी संख्या के बावजणक ववकवसत कशेों के कम 

लोग ही ववकासशील कशेों से अवधक संसाधनों रर ऊजाा का उपयोग कर रह ेहैं  वह ऊजाा रर संसाधनों के 

प्रवत व्यवि उपयोग तथा फैकने योग्य वस्तुओ ंके एक के उपयोग के कारण पैका अपवशष्ट पयाावरण पर िारी 

कबाव डाल रह ेह ै 

6. सयंझी सम्पित्त ससंयि : प्रकृवत में पनुाचवलत जल, वाय,ु जलवाय ुरर मकृा को बनाये रखने वाले वन 

रर चारागाह यह सब सांझी सम्पवत्त संसाधन ह ै वन वविाग तथा स्थानीय जनता के बीच वनों आवक का 

वनयत्रण अथाात शावि का वविाजन इस प्रकार क। सांझी सम्पवत्त के उपयोग के वलए सही रहगेा    

7.6 एच.आई.वी. /एड्स   

HIV (Human Immuno Deficiency Virus) के द्वारा (Aquired Immuno Deficiency 

Syndrome) होता ह ै 

यह संिवमत व्यवियों के ऊतक िवों के सम्पका  खासकर यरौदन संबधो के द्वारा होता ह ै यह संकृवमत व्यवि क। 

रोगरोधी क्षमता को कम करता ह ैइसवलए व्यवि अनेक पयाावरण जवनत रोगों से ग्रस्त होते हैं तथा उनक। 

सामान्य जीवन जीने क। क्षमता कम होती ह ैसंिवमत व्यवि रोगों के अवधकावधक वशकार होते ह ैरर अंत में 

मर जाते हैं  

एड्स पसीन,े आंसण, मणत्र, लार, बतान कपड़े या मच्छर के काकने से नहीं फैलता ह ै एड्स मतृ्य ुको चरौदथा बड़ा 

कारण माना जाता ह ै 2003 में लगिग 30 लाख लोग एड्स के कारण मर गए  यह एवशया तथा पणवी यणरोप में 

तेजी से फैल रहा ह ैआन ेवाले कुछ व ों में चीन, रूस तथा िारत में एड्स से ग्रवसत लोगो क। संख्या बढ़ 

सकती ह ै 1983 में एड्स क। खोज ह ई थी इसके वव ाण ुके स्त्रोत का सही पता नही चला ह ै अवधकतर त्यों 

के अनसुार ऐसा माना जाता ह ैवक एड्स का वव ाण ुअफ्र।का के बंकर या वचपांजी से मनषु्ट्य तक पह ुँचा  एक 

कणसरे अनमुान के अनसुार यह अंकाजा िी लगाया जा रहा ह ैवक एड्स का वव ाण ुअनवुांवशक इजंीवनयररंग के 

करौदरान प्रयोगशाला में बना  यह शरीर क। रोग ववरोधी क्षमता को कम करता जाता ह ै वजस कारण रोगों से 

लड़न ेवाले ज ्- कोवशका क। कमी हो जाती ह ै एड्स से पीवड़त व्यवि को कैं सर िी हो सकता ह ै एड्स के 

करौदरान संिमण क। संिावना शराब के सेवन द्वारा रर बढ़ जाती ह ै  

एच.आई.वी. पॉजिटव और एड्स ेुं अन् र: आमतरौदर पर उपलब्ध एवलसा केस्क द्वारा जांच करने पर 

एच.आई.वी. संिमण होन ेक लगिग 12 सप्ताह के बाक ही रि क। जांच से ज्ञात होता ह ैवक व्यवि के शरीर 

में  एच.आई.वी. वव ाण ुप्रवेश कर चकुा ह,ै ऐसे व्यवि को एच.आई.वी. पॉजवकव कहते हैं  एच.आई.वी. के 

शरीर में  प्रवेश के समय से लेकर केस्क द्वारा इसक। पवुष्ट होने तक क। अववध को ववन्डो पीररयड कहते हैं  ऐसे 
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व्यवि कई व ों तक सामान्य जीवन व्यतीत कर सकता ह,ै वकन्त ुकणसरों को बीमारी फैलान ेमें सक्षम होता ह ै 

एच.आई.वी.वव ाण ुमखु्यतः शरीर को बाहरी रोगों से सरुक्षा प्रकान करने वाली रि में उपवस्थत सी.डी.-4 

कोवशकाओ ंको धीरे-धीरे नष्ट करता रहता ह ै कुछ व ों बाक यह वस्थवत हो जाती ह ैवक शरीर आम रोगों से 

िी बचाव नहीं कर पाता तथा कीबी, कैन्सर, केन्डीवडयावसस जैसे रोगों से ग्रवसत होने लगता ह ै इस प्रकार जब 

ववविन्न बीमाररयों के लक्षण नजर आने लग ेया रि में सी.डी.-4 कोवशकाओ ंक। संख्या टककर 200 से कम 

हो जाय,े तो इस अवस्था को एड्स कहते हैं  

एच.आई.वी. कैसे फैय य िै? 

1. संिवमत व्यवि से असरुवक्षत यरौदन सम्बन्ध से  

2. एड्स से संिवमत व्यवि का रि-चढ़ाए जाने पर   

3. संिवमत व्यवि को लगी ह ई सईु से वकसी रर को कवा चढ़ान ेपर िी यही होता ह ै 

4. एच.आई.वी संिवमत माता द्वारा होने वाले बच्चे को  

5. संिवमत अंग प्रत्यारोपण से  

7.7 ुिियय एवं बयय कल्र्यण 

मवहला एंव बाल कल्याण का अनेक पयाावरणीय कारकों से गहरा संबध ह ै मवहला एंव बालक/बावलका 

शारीररक रूप से कोमल, लाचार तथा आवथाक रूप से कणसरो पर वनिार होन ेके कारण समाज में प्रिाववत रहते 

हैं  मवहलाऐ मखु्यतः टर, ऑवॅफस, वववाह, समाज आवक में िकेिाव सहन करती ह ै वलंग िेक, शारीररक 

शो ण आवक ववविन्न संस्कृवतयों एवं राष्ट्रों में विन्न-विन्न रूपों में प्रचवलत ह ै आंकड़ों के अनसुार अपहरण, 

बलात्कार, कहजे, टरेलण वहसंा व मारपीक, मानवसक प्रताड़ना आवक क। संख्या बह त अवधक ह ैरर मवहलाओ ं

क। कशा सधुारन ेके वलए साथाक ककम उठान ेपड़ेंगे  इसके वलए मवहलाओ ंक। वशक्षा पर िी यान वकया जाना 

चावहए  मवहलाओ ंक। कशा पर नजर रखने के वलए मवहला एवं वशश ुववकास मतं्रालय क। स्थापना क। गई ह ै 

समाज में मवहला को  व अन्य मवहला समणह सविय ह ैजो इनक। कशा सधुारन ेक। वकशा में काया कर रह ेह ै 

मवहला एवं वशश ुववकास मंत्रालय  क। स्थापना मवहलाओ ंक। कशा पर नजर रखन ेके वलए क। गई ह ै समाज 

में समान कजाा रर प्रवतष्ठा वकलान ेके वलए मवहलाओ ंके वलए समावजक पररवतान क। आवश्यकता ह ै गाुँव 

रर शहर कोनों में मवहलाऐ ंपरुू ों से अवधक समय तक काम करती ह ैउनमें काम के द्वारा स्वास्थ संबधी 

खतरे अवधक होते ह ैशहरी क्षेत्रों में वनम्न आयवगा क। मवहलाए ंगई बवस्तयों रर धएु ंिरे झोपवड़यों में रहती हैं 

रर लंबे समय तक अंकर ही काम करती ह ैवजससे सांस के रोग िी हो जाते हैं  वनम्न आय वगा क। मवहलाओ ं

को अपयााप्त खरुाक से कुपो ण रर रिहीनता क। वस्थवत पैका होती ह ै िारत कशे में परुू ों क। आपेक्षा 

मवहलाओ ंपर कम यान वकया जाता ह ै उन्ह े वशक्षा क। सवुवधाऐ ंकम की जाती ह ै यह पयाावरणीय तथा 

सामावजक िेकिाव वचंता का वव य ह ैरर इसे कशे से कणर वकये जान ेक। बह त अवधक आवश्यकता ह ै 
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िििक कल्र्यण: वशश ु वकसी िी समाज क। अमणल्य धरोहर ह ै अनमुानतः कुछ कशेों में हर पांच बच्चों में 

एक-एक वशश ु5 व ा क। आय ुसे पहले ही मर जाता ह ै प्रत्येक 10 में से 7 मरौदते प्रमखु कारणों जैसे वनमोवनया, 

कस्त, खसरा मलेररया आवक से हो जाती ह ै ववश्व वशश ुसम्मेलन में बच्चों के कल्याण के लक्ष्य को प्राप्त करन े

क। बात पर जोर वकया गया ह ै यह सम्मेलन 30 वसतम्बर 1990 को ह आ था  िारत क। बच्चों के अवस्तत्व, 

सरुक्षा एवं ववकास के वलए इस टो ण पत्र में प्रवतिागी रहा   बच्चों क। वस्थवत में सधुार लाने के वलए मानव 

संसाधन ववकास मतं्रालय द्वारा राष्ट्रीय नीवत तैयार क। गई ह ै इस नीवत में बच्चों क। वशक्षा स्वच्छ जल क। 

सवुवधा, पो ण, सफाई रर समवुचत ववकास को प्राथवमकता की गई ह ै बच्चों में होने वाले ववविन्न बीमाररयाुँ 

वनम्न ह ै 

(i) सयंस की बीुयरीाः कम हवा वाले तथा धएुुँ िरे, कम रोशनी वाले मकानों में रहन ेवाले बच्चों को सांस 

के रोग खासकर हो जाते ह ै 

(ii) ि ुोि र्याः वनमोवनया 5 साल से कम उम्र के बच्चों क। मरौदत का प्रमखु कारण ह ै इससे हर साल लगिग 

20 लाख से अवधक बच्चों क। मतृ्य ुहो जाती ह ै 

(iii) खसरयाः खसरा होने पर बच्चों को बखुार, शरीर में कका, शरीर पर चकत्ते आवक हो जाते ह ै इस रोग से 5 

व ा से कम आय ुके 1,50,000 से अवधक बच्चों क। मतृ्य ुहो जाती ह ै 

(iv) कक पोर्णाः बच्चों में िोजन का अिाव, पो ण के गलत तरीके रर संिमण आवक के कारण मतृ्य ुतक 

हो जाती ह ै 2 माह से लेकर 6 व ा तक के बच्चे में कुपो ण का खतरा अवधक होता ह ै 

7.8 पर्यावरण एवं ुय व स्वयस्थ ेुं सूच य प्रौ्ोििकी की िूिुकय 

पयाावरण वशक्षण व स्वास्थ, राजनीवत, अथाशास्त्र व व्यवसाय आवक क। दृवष्ट में सणचना प्ररौद्ोवगक।  क। ववशे  

िणवमका ह ै मानव- स्वास्थ से जड़ेु प्रश्नों रर मदु्दों को समझने में सणचना प्ररौद्ोवगक। क। उन्नवत के कारण तीव्र 

ववृि ह ई ह ै सणचना तंत्र, इकंरनके तथा उपग्रहों से प्राप्त आंकड़ों के आधार पर पयाावरण से सम्बवन्धत समस्त 

जानकारी जकुाई जा रही ह ै िारत सरकार में, पयाावरण एवं वन मतं्रालय ने सिी जैववक समकुायों से सम्बवन्धत 

आंकड़ों को एकत्र करन ेका कायािार वलया ह ै इसके अन्तगात वनम्न जानकारी तंत्र ह-ै 

1. राष्ट्रीय पं्रबधन सणचना तंत्रः इसमें ववविन्न शोध पररयोजनाओ ंपर काया कर रह े वजै्ञावनकों तथा उनके 

वव यों क। जानकारी उपलब्ध ह ै 

2. पयाावरण सणचना तंत्रः पयाावरण एवं वन मतं्रालय द्वारा इसका ववकास वकया गया ह ै कशेिर में यह 25 

केन्िों में सविय ह ैरर प्रक ुण वनयंत्रण, नई तकनीके, जैव ववववधता, ऊजाा के स्त्रोत, खनन आवक 

संबवधत जानकारी एकत्र करता ह ै 

3. राष्ट्रीय व्यवसावयक स्वास्थ संस्थानः यह संस्थान प्रकणव त पररवेश में काया करने से जडेुे़ स्वास्थ पर होन े

वाले प्रिावों को एकत्र करने का काया करता ह ै 
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4. िरौदगोवलक सणचना तंत्रः उपग्रह से प्राप्त वचत्र ववविन्न जैववक तथा िरौदवतक संसाधनों के बारे में जानकारी 

एकत्र करन ेका महत्वपणणा स्त्रोत ह ै यह तंत्र पयाावरण प्रबंधन क। दृवष्ट से बह त महत्वपणणा ह ै 

7.9 सयरयंि  

यह इकाई मानव जनसंख् या के पयाावरण संबंध को प्रकवशात करती ह ै सतत ्जनसंख् या ववृि मानव व पयाावरण 

कोनों के वलए अत् यवधक हावनकारक ह ै सन ् 1650 तक ववश् व क। अनमुावनत जनसंख् या 54.5 करोड़ थी 

वजसके सन ्2050 में 932.2 करोड़ से िी अवधक होन ेक। संिावना ह ै जनसंख् या ववृि को प्रिाववत करन े

वाले मखु् य कारकों में धमा, वलंगिके, आवथाक वस्थत, प्रवास, राष्ट् रीय नीवत, प्रजनन व मतृ् य ुकर आवक हैं  पणरे 

ववश् व में जन् म व मतृ् य ु कर टकने के बाक िी जनसंख् या ववृि हो रही ह ै वजसका कारण ववविन् न वचवकत् सा 

सवुवधाए,ं प्रवतरोधक कीकों का प्रसार, स् वच् छता में सधुार आवक हैं वजससे जन् म कर क। तलुना में मतृ् य ुकर कम 

ह ई ह ै ववस् फोकक जनसंख् या ववृि का प्रिाव मखु् यत: पयाावरण तथा संसाधनों पर पड़ता ह ैरर संसाधनों पर 

बढ़ते कबाव ने प्रकृवत पर िी कबाव डाला ह ै ववकवसत कशेों क। अपके्षा ववकासशील कशेों क। जनसंख् या ववृि 

कर अवधक ह ैवजसका वस्थररकरण केवल पररवार वनयोजन कायािमों को अपनाकर वकया जा सकता ह ै बढ़ती 

जनसंख् या से कई रोग पैका हो रह ेहैं  इसके द्वारा गंक ेजल आवक से जलजन् य रोगों तथा वायजुन् य रोगों क। ववृि 

होती जा रही ह ै अल् पववकवसत तथा ववकासशील कशेों में जनसंख् या ववस् फोक व गरीबी के कारण 

मानवावधकारों का हनन हो रहा ह ै मानवावधकार एवं पयाावरण पर एक टो णापत्र वकया गया ह ैजो नागररक, 

सरकार, अंतरााष्ट् रीय संस् थाओ ंआवक के संबंध में अवधकारों तथा कताव् यों का पणणा वववरण ह ै अत: जनसंख् या 

ववस् फोक व इसके कषु्ट् प्रिावों को यवुाओ ंमें मणल् य आधाररत वशक्षा ककेर कम वकया जा सकता ह,ै तावक यवुा 

पयाावरण के महत् व को समझें रर प्रत् यक्ष या अप्रत् यक्ष रूप से इसके संवधान में योगकान क े सकें   सणचना 

प्ररौद्ोवगक। िी पयाावरण व स् वास् ्  य संबंधी जागरूकता में अहम िणवमका वनिा सकती ह ै  

अभ् र्यस प्रश्न 

1. जनसंख्या ववृि से क्या अविप्राय ह?ै 

2. ’जनसंख्या ववस्फोक’ से आप क्या समझते हैं? िारतीय पररदृश्य क। चचाा करें  

3. मानवावधकारों क। ववश्व टो णा क्या ह ै? समानता, न्याय रर सततता प्राप्त करनें में इनका क्या योगकान है?  

4. जनसंख्या एवं पयाावरणीय कारकों के स्वास््य पर पड़न ेवाले प्रिावों का वणान करें ? 

5. मणल्य वशक्षा से क्या अविप्राय ह?ै 

6. एच.आई.वी. कैसे फैलता ह?ै 

7. एच.आई.वी. पॉजवकव रर एड्स में अन्तर क्या ह ै 

8. सणचना िावन्त से क्या अविप्राय ह?ै 

9. जनसंख्या  वकस तरह पयाावरण को प्रिाववत करता हैं ? 

10. िारत क। प्रगवत के वलय ेएक सफल पररवार कल्याण कायािम क्यों जरूरी ह ै? 

11. जलवाय ुपररवतान का मनषु्ट्य के स्वास्थ पर क्या प्रिाव पड़ता ह?ै उकाहरण सवहत समझाये  

12. पयाावरण एवं मानव स्वास्थ में सणचना प्ररौद्ोवगक। क। िणवमका का उल् लेख करें    
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इकयई 08 पर्यावरण संबंधी  ीि र्यं एवं कय ू   

इकयई सरंच य  

8.0 पररचर् 

8.1 उदे्द् र् 

8.2 पर्यावरण सबंंधी िचं य और बय ची  कय इि हयस 
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8.3.4 वैतिक संरक्षण रणनीति (डब् ्  र्.ूसी.एस. 1980) 

8.3.5  पर्ाावरण एवं तवकास पर तवश् व आर्ोग (डब् ्  र्.ूसी.ई.डी.-1983) 

8.3.6  पर्ाावरण एवं तवकास पर संर्कु्त राष्ट्र सम्मलेन (र्.ूएन.सी.ई.डी. – 1992) 

8.3.7 तवर्ना कन्वेंशन - 1985 एवं मॉतन्रर्ल प्रोटोकॉल - 1987 

8.3.8  जैव तवतवधिा सम् मलेन (सी.बी.डी. 1992) 

8.3.9  क् र्ोटो प्रोटोकॉल- 1997 

8.3.10 जलवार् ुपररविान पर अंिर-सरकारी पनैल (आई.पी.सी.सी.) (1988) 

8.3.11  पर्ाावरण और तवकास पर ररर्ो घोषणापत्र ररर्ो +10 एवं ररर्ो ++ 
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8.4 रयष्रीर्  ीि र्यं, कय ू  और अिधि र्ु 

8.4.1 वन्र्जीव सरुक्षा अतधतनर्म (1972) 

8.4.2 जल (प्रदषूण रोकथाम एवं तनरं्त्रण) अतधतनर्म (1974) 
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8.4.4 वार् ु(प्रदषूण रोकथाम एवं तनरं्त्रण) अतधतनर्म (1981) 

8.4.5 राष्ट् रीर् पर्ाावरण अतधतनर्म (1986) 
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8.4.7 राष्ट् रीर् पर्ाावरण नीति  (2006) 

8.5 सयरयंश 

 

8.0 पररचर्  

तपछली इकाइर्ों में हमने तपछले कुछ दशकों में पर्ाावरणीर् व्र्वस्था, इसके महत्व और पर्ाावरण ह्रास हिे ु

तजम् मेदार तवतिन्न कारणों एवं घटकों पर तवस्िार से चचाा की। इसके अतिररक् ि हमन ेपर्ाावरणीर् क्षरण प्रतिर्ा को 

तनरं्तत्रि करन ेके उपार्ों पर िी चचाा की ह।ै पर्ाावरण में हो रह ेबदलाव को न केवल क्षेत्रीर् स् िर पर वरन ्तवश् व 

स् िर पर महससू तकर्ा जा रहा ह।ै संसार के तवतिन् न िागों में जलवार् ुपररविान के लक्षण पररलतक्षि होने लग ेहैं 

और इस कारण मानव समाज पर इसका प्रत्र्क्ष और अप्रत्र्क्ष प्रिाव पडा ह।ै इसका पररणाम र्ह हुआ तक दतुनर्ा 

िर में तवतिन् न मंचों पर पर्ाावरण संबंधी तचंिाओ ंएवं तवचार तवमशा के र्गु की शरुूवाि हुई।  
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प्रस्िुि इकाई में, हम पर्ाावरण संबंधी तवचार तवमशा, तचिंाओ ं और सम्मलेनों की ऐतिहातसक पषृ्ठितूम पर 

तवस् िारपवूाक चचाा करेंग े िथा अिंरराष्ट्रीर् और राष्ट्रीर् स् िर पर पर्ाावरण संबंधी नीतिर्ों एवं काननूों पर िी 

तवस्ििृ चचाा करेंगे। इसके अतिररक् ि महत्वपणूा वैतिक सम्मलेनों, नीतिर्ों और अतधतनर्मों की प्रमखु 

तवशेषिाओ ंकी िी चचाा करेंगे। अंि में, हम इन सम्मेलनों और घोषणाओ ंकी सफलिाओ ंका आंकलन करेंग े

एवं तवफलिाओ ंके कारणों को िी समझन ेका प्रर्ास करेंगे। 

8.1 उदे्द् र् 

इस इकाई के अध् र्र्न के उपरान् ि हम तनम्नतलतखि को जान पाएंग:े 

 पर्ाावरणीर् तवचार तवमशा और वािाा का इतिहास  

 प्रमखु अिंरााष्ट्रीर् संतधर्ों, घोषणाओ ंऔर सम्मलेनों की चचाा  

 राष्ट्रीर् नीतिर्ों एवं काननूों पर चचाा  

 महत्वपणूा सम्मेलनों और घोषणाओ ंकी सफलिाओ ंऔर तवफलिाओ ंके कारणों की समीक्षा   

8.2 पर्यावरण संबंधी िचं य और बय ची  कय इि हयस  

वैतिक स् िर पर सन ्1972 में स्वीडन में मानव पर्ाावरण पर प्रथम संर्कु्त राष्ट्र सम्मलेन का आर्ोजन तकर्ा गर्ा। 

इस सम् मेलन में 113 दशेों के प्रतितनतधर्ों न ेप्रतििाग तकर्ा। स् वीडन के राष्ट् र प्रमखु ओलाफ़पा्म एवं िारि की 

ित्कालीन प्रधानमंत्री इतंदरा गांधी ने िी इस सम्मेलन में प्रतििाग तकर्ा। इस सम्मेलन के उपरांि ही पर्ाावरण 

तवषर् को तवश् व स् िर पर तवचारणीर् एजेंडे के रूप में स्थार्ी स्थान प्राप् ि हुआ िथा इसी के पररणामस् वरूप संर्कु्त 

राष्ट्र में पर्ाावरण कार्ािम (र्.ूएन.ई.पी.) की आधारशीला रखी गर्ी। इस सम्मलेन के उपरांि दतुनर्ा िर में 

पर्ाावरण से संबंतधि अनकों गोतष्ठर्ां एवं सम् मलेन संपन् न हुए। इन सम् मेलनों में से प्रमखु थे- सी.आई.टी.ई.एस. 

(1973), वैतिक संरक्षण रणनीति (1980), पर्ाावरण एवं तवकास पर तवश् व आर्ोग (1983), र्.ूएन.सी.ई.डी. 

(र्नूाइटेड नेशन् स कां े्ं स नन इवंार्रेनमेंट ए् ड डेवलेपमेंट) (1992), तवर्ना कन्वेंशन (1985), मॉतन्रर्ल 

प्रोटोकॉल (1987), सी.बी.डी. (1992) एवं  क् र्ोटो प्रोटोकॉल (1997)। 

वैतिक स् िर पर पर्ाावरण में जो ह्रास हुआ उसके तलए मलूि  औद्योतगक िांति और हररि िांति का तजम् मेदार 

माना जािा ह।ै  औद्योतगक िांति और हररि िांति के पवूा हमारे पर्ाावरण में जो िी क्षति हुई थी वह न् र्नूिम र्ा 

नग्र् थी। उस समर् की तस्थति में लोग प्रकृति के साथ सामंजस् र् बना कर रहिे थे और संसाधनों का उिना ही 

उपर्ोग करिे थे तजिना उनकी जरूरिों और आवश्र्किाओ ं की पतूिा हिेु आवश् र्क होिा था। ित्कालीन 

पररतस्थति में स्थानीर् र्ा क्षेत्रीर् स् िर पर कुछ समस् र्ाएं का छोडकर कोई िी ऐसी गंिीर पर्ाावरणीर् समस् र्ा नह  

थी तजसने वैतिक स् िर पर तवकराल रूप तलर्ा हो।  

मानव इतिहास में औद्योतगक िांति और हररि िांति का होना दो बहुि महत्वपणूा एवं ऐतिहातसक पररविान थे 

तजनके फलस् वरूप तवश् व िर में आतथाक संपन् निा िो आर्ी लेतकन साथ कई दषु्ट् पररणाम िी सामने आए तजन् होंन े

वैतिक पर जनजीवन को प्रिातवि तकर्ा और इस प्रकार पर्ाावरण की गणुवत् िा में कमी महससू की गई। इसके 

अतिररक् ि मानव की िौतिक लालसा में िी वतृि के कारण प्रकृति और प्राकृतिक संसाधनों का अतिदोहन प्रारम् ि 
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हुआ। इस अतिदोहन के कारण तवश् व पर्ाावरण में बहुि पररविान  हुए एवं अपरूणीर् क्षति हुई। इस प्रकार वैतिक 

पर्ाावरण संबंधी समस् र्ाओ ंके उत्पन् न होन ेसे वतैिक स् िर पर पर्ाावरण की गणुवत् िा में लगािार कमी आिे गर्ी। 

दतुनर्ा िर में लोगों न ेवैतिक समस् र्ाओ ंऔर उनके दषु्ट् प्रिावों को महससू तकर्ा तजसमें ओजोन परि का क्षरण, 

ग्रीन हाउस गैसों  के सांद्रण में वतृि एवं प्रदषूण के दषु्ट् प्रिावों न ेतवतिन् न प्रकार से जनसमदुार् एवं उनकी तवतिन् न 

दतैनक एवं दीघाकातलक तिर्ाओ ंको प्रिातवि तकर्ा। सन ्1970 के दशक के शरुूवाि में ही र्ह काफी हद िक 

स्पष्ट हो चकुा था तक सी.एफ.सी. ही वह कारक हैं जो वार्मुंडल के समिाप मंडल में तस्थि ओजोन परि के क्षरण 

के तलए उत् िरदार्ी हैं। इस प्रकार ओजोन परि के क्षरण के कारण सरू्ा की रोशनी में पराबगैनी तकरणों की मात्रा 

अथााि सांद्रण में बतृि हुई तजसका र्ह पररणाम हुआ तक त्वचा के कैं सर रोतगर्ों की संख् र्ा में िेजी से बतोिरी हुई। 

इन सबके दृतष्टगि तवश् व स् िर पर पर्ाावरण संबंधी समस् र्ाओ ंपर तवचार तवमशा का दौर प्रारम् ि हुआ। इस तदशा में 

संर्कु् ि राष्ट् र संघ ाारा स्टाकहोम में “ुय व पर्यावरण” पर सम् मलेन तकर्ा जाना एक वहृि तवश् वस् िरीर् प्रर्ास 

था। इस सम् मेलन के कारण ही संर्कु् ि राष्ट् र संघ में पर्ाावरण कार्ािम (UNEP) को स् थान तमला। इस कार्ािम 

का उद्दशे् र् तवश् व  के तवकतसि राष्ट् रों से पर्ाावरण संरक्षण एवं संवधान की तदशा में सहर्ोग  तलर्ा जाना था िातक 

वैतिक पर्ाावरणीर् समस् र्ाओ ंका तमल-जलुकर तनपटारा तकर्ा जा सके। साथ ही इस कार्ािम न ेतवश् व समदुार् 

को एक मचं िी प्रदान तकर्ा जहां पर वैतिक राष्ट् र तवतिन् न पर्ाावरणीर् समस् र्ाओ ंपर तवचार तवमशा कर हल 

तूंतने का प्रर्त् न कर सकिे थे एवं सहर्ोग प्रदान कर सकिे थे। इस प्रकार पर्ाावरण कार्ािम के शातमल तकर्े जान े

से तवश् व स् िर पर पर्ाावरण कार्ािमों हिेु एक साझेदारी को प्रोत् साहन तमला और तवकतसि राष्ट् रों के सहर्ोग से 

तवकासशील दशेों में जीवन की गणुवत्ता में सधुार तकए जाने हिेु प्रर्ासों की शरुूवाि हुई। हालांतक इन सबके बाद 

िी लगिग 20 वषों िक कोई बडी घटना िो नह  हुई िथातप इनका  र्ह पररणाम हुआ तक संसार िर में पर्ाावरण 

संबंधी समस् र्ाओ ं जैसे िापमान वतृि, वैतिक जैवतवतवधिा ह्रास एवं ओजोन परि के क्षरण आतद पर तवचार 

तवमशा आरंि हुआ। इस वैतिक जनजागरण के पररणामस् वरूप  ररर्ो-डी-जैतनरो (ब्रजील) में सन ् 1992 में 

जैवतवतवधिा पर एक तवश् वस् िरीर् सम् मलेन आर्ोतजि तकर्ा गर्ा। इसके बाद 1997 में क् र्ोटो (जापान) में 

िापमान वतृि को कम करन ेहिे ुक् र्ोटो सम् मलेन संपन् न हुआ। इस प्रकार पर्ाावरण संबंधी समस् र्ाओ ंहिेु आग ेके 

वषो में कई ऐतिहातसक घटनाएं घतटि हुई तजनका संतक्षप् ि तववरण आगामी पषृ्ट्  ों में तदर्ा गर्ा ह।ै   

8.3 अन्  रयाष् रीर् संिधर्यं, प्रोटोकॉय और घोषणयए ं 

8.3.1 वैटयैंड्स (झीयों) पर रयुसर सम् ु ेय  (11)1) 

झीलों र्ा आद्राितूम (वैटलेंड) संरक्षण पर सन ्1971 में रामसर (ईरान) में एक सम् मलेन हुआ था तजसे रयुसर 

सम् ु ेय  के नाम से जाना जािा ह।ै र्ह एक अिंर-सरकारी संतध थी तजसे 2 फरवरी, 1971 को अपनार्ा गर्ा था 

और आमिौर पर "आद्राितूम (वैटलेंड) सम्मेलन र्ा रामसर सम् मलेन (1971)" के नाम से जाना जािा ह।ै इस संतध 

का आतधकाररक नाम "द कनवेंसन नन वैटलैंडस नफ इटंरनेश् नल इपंौरटेंश इस्पतेश्र्ली एज वाटरफाउल (The 

Convention on Wetlands of International Importance especially as Waterfowl Habitat)” 

था। हालांतक समर् के साथ वैटलैंउ के जैवतवतवधिा संरक्षण एवं मानव समदुार् की खशुहाली में महत् व को 

समझिे हुए इसे पररिंत्र के रूप में मान् र्िा दी गर्ी िथा इस हिेु संतध की कार्ा पररतध में तवस् िार की आवश् र्किा 
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को समझिे हुए इसमें वैटलैंड संरक्षण और इसके बतुिसम् मि उपर्ोग के सिी पहलुओ ंको शातमल तकर्ा गर्ा। 

संतध को 1975 में लाग ूतकर्ा गर्ा था और जनवरी 2013 िक दतुनर्ा के सिी िागों से इसमें 163 सदस्र् दशे 

शातमल हो गर् ेथे। 

रामसर कन्वेंशन के तमशन को 1999 में तवश् व के सदस् र् दशेों ाारा अपनार्ा गर्ा और सन ् 2002 में इसमें 

आवश् र्क सधुार तकर्ा गर्ा और इस प्रकार समस् ि तवि में सिि ्तवकास के उद्दशे् र् को हातसल करन ेहिेु स्थानीर् 

व राष्ट्रीर् कार्ाकलापों और अंिरााष्ट्रीर् सहर्ोग के माध्र्म से सिी वटैलैंडस के संरक्षण और बतुिमत् िापणूा 

उपर्ोग इस संतध का मखु् र् उद्दशे् र् हो गर्ा (रामसर कन्वेंशन सतचवालर्, 2013)। 

जनवरी 2013 िक, 2060 से अतधक आद्रा ितूम क्षेत्र  (वैटलैंड साइट्स) रामसर सचूी में शातमल कर तलए गए थे, 

तजनका कुल क्षते्रफल 197 तमतलर्न हके् टेर्र  था (रामसर कन्वेंशन सतचवालर्, 2013)। 

8.3.2 ुय व पर्यावरण पर सरं्कक्त रयष्र सम्ुेय  (1972) 

संर्कु् ि राष्ट् र संघ की जनरल एसेंबली न ेसन 1972 में 5 से 16 जनू िक मानव पर्ाावरण पर प्रथम सम् मेलन का 

आर्ोजन तकर्ा। र्ह सम् मलेन स् वीडन की राजधानी स् टाकहोम में आर्ोतजि की गर्ी थी। इस सम् मेलन का प्रमखु 

उद्दशे् र् मानव पर्ाावरण के संवधान एवं संरक्षण हिे ुआम दृतष्टकोण और सामान्र् तसिांिों का तवकास तकर्ा जाना 

था। इस घोषणा ने तवि के लोगों को पर्ाावरण के संरक्षण और संवधान के तलए प्रेररि करन ेका काम तकर्ा और 

एक मागादशान हिे ु कुछ सामान् र् तसिांिों को जन् म तदर्ा। सम् मेलन के महासतचव मौररस स् रांग के नेितृ् व में इस 

सम् मेलन का आर्ोजन तकर्ा गर्ा था।   

इस सम् मेलन की मखु् र् बािें तनम् नतलतखि प्रकार थी -  

 पर्ाावरण कार्ािम के तलए संस्थागि और तवत्तीर् व्र्वस्था पर संक्प 

 मानव पर्ाावरण के संरक्षण और वतृि के तलए 26 मागादशाक तसिांिों की घोषणा  

 109 तसफाररशों के साथ एक कार्ा र्ोजना िैर्ार करना 

 र्ह िर् तकर्ा गर्ा तक 5 जनू को तवि पर्ाावरण तदवस के रूप में मान्र्िा प्रदान की गर्ी और इस 

प्रकार संपणूा तवश् व में 5 जनू के तदन प्रतिवषा पर्ाावरण तदवस के रूप में मनार्ा जाने लगा।   

 इसके अतिररक् ि, वार्मुंडल में तकरे् जान ेवाले परमाण ुपररक्षणों की िी तनंदा की गर्ी िातक ितवष्ट् र् में 

उनकी रोकथाम हो िथा उन दशेों / राज्र्ों को हिोत्सातहि करने का संक्प तनकाला तलर्ा तजनका 

परमाण ुहतथर्ारों के परीक्षणों को परूा करन ेकी मंशा थी क्र्ोंतक इससे वैतिक वािावरण में प्रदषूण बढ़ 

सकिा था। 

8.3.3 यकप्तप्रयर् प्रजयि र्ों के अं रयाष्रीर् व्र्यपयर पर सम् ु ेय  (सीआईटीईएस) (11)3) 

साइट्स (CITES) अथााि कंवेशन नन इटंरनेश् नल रेड इन एंडेजरड स् पेतसज आफ वाइ् ड फौना एंड ्लोरा को 

वयिशंगट  सुझौ े के नाम से िी जाना जािा ह।ै  र्ह आई.र्.ूसी.एन. के उस प्रस् िाव का पररणाम था जो सन ्

1963 में एक संगोष्ट्  ी में पाररि तकर्ा गर्ा था।  
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इस सम् मेलन में सन ् 1973 में सहमति बनी थी और र्ह 

जलुाई 01, 1975 में अतस्ित् व में आर्ा था। सम् मेलन में 

इस बाि की आवश् र्किा में जोर तदर्ा गर्ा था तक ऐसी 

प्रजातिर्ों को तचतन्हि तकर्ा जाए जो व् र्ापार के कारण 

खिरे में पड गर्ी हैं र्ा िवीष्ट् र् में तजनको व् र्ापार के कारण 

खिरा हो सकिा ह।ै  ऐसी प्रजातिर्ों की सचूी को पररतशष्ट्   

I में रखा गर्ा ह।ै  ऐसी प्रजातिर्ों की सचूी को पररतशष्ट्   II 

में रखा गर्ा ह ै तजन् हें िब खिरे की संिावना हो जबतक 

उनके व् र्ापार को तनरं्तत्रन न तकर्ा जाए। पररतशष्ट्   I में 

रखी गई प्रजातिर्ों का व् र्ापार प्रतिबंतधि ह।ै उदाहरण 

स् वरूप बाघ (पेंथेरा टाइग्रिस), हे्वल (बेलेनोपटेरा 

मस् कूलस), डालतफन (डेग्रफिनस डेग्रफिस), एतशर्ार्ी 

हाथी (ऐलीिस मैग्रससमस), इत् र्ातद। पररतशष्ट्   II में 

शातमल प्रजातिर्ों का व्र्ापार हालांतक प्रतिबंतधि नह  

होिा ह ैिथातप इसका क ोरिा से तनरं्त्रण तकर्ा जािा ह ै

(Wijnstekers, W. 2011)। 

8.3.4 वैििक संरक्षण रण ीि  

(डब् ्  रू्.सी.एस. 1180)  

वैतिक सरक्षण नीति (डब््र्.ूसी.एस.) प्रकृति के संरक्षण 

हिे ुसंर्कु्त राष्ट्र पर्ाावरण कार्ािम (र्.ूएन.ई.पी.) एवं तवि 

वन्र्जीव तनतध (डब््र्.ूडब््र्.ूएफ.) और प्रकृति संरक्षण 

का अंिरााष्ट्रीर् संघ (आई.र्.ूसी.एन.-इ् टरनेश् नल र्तूनर्न 

फार कंजरवेशन आफ नचेर) का सांझा तवचार था। इसमें 

आई.र्.ूसी.एन. न े आधारििू तवषर् एवं संरचना के 

तवकास में र्ोगदान तदर्ा, और साथ ही इसके तलए तवत्तीर् 

सहार्िा प्रदान की। डब््र्.ूसी.एस. का उद्दशे्र् जीतवि संसाधनों के संरक्षण के माध्र्म से सिि ् तवकास की 

उपलतब्ध को आगे बढ़ान ेमें सहार्िा करना था। इस प्रकार इस नीति के प्रमखु उद्दशे् र् तनम् न प्रकार थे  

• मानव अतस्ित्व एवं सिि ्तवकास में जीतवि संसाधनों के संरक्षण के र्ोगदान की व्र्ाख्र्ा करना; 

• प्राथतमक संरक्षण मदु्दों और उनसे तनपटने के तलए मखु्र् आवश्र्किाओ ंकी पहचान करना; 

• उक् ि नीति के उद्दशे्र्ों को प्राप्त करन ेके तलए प्रिावी सझुावों का प्रस्िाव ।  

प्रजयि र्ों को पररिशष्ट I और II ेुं शयिुय िकरे् जय े 

के संबंध ेुं ुौियक िसद्यं  

पररिशष्ट I उ  सभी प्रजयि र्ों को शयिुय िकर्य गर्य 

है जो र्य  ो िवयकप्   हो े के कगयर पर है र्य िज के 

व् र्यपयर से उ के िवयकप्त हो े की संभयव य हो सक ी 

हो। इ  प्रजयि र्ों के  ुू ों कय व्र्यपयर सख्  ि र्ु  

के अधी  हो य चयिहए  यिक उ के अित त्व को और 

अिधक ख रय   हो और रे् भी िक इ के व् र्यपयर की 

अ कुि  केवय असयधयरण पररितिि र्ों ेुं ही दी जय ी 

चयिहए।  

पररिशष्ट II के अ कसयर  :-  

(अ)  ऐसी सुत   प्रजयि र्यं िजन् हें व ाुय  ेुं िवयकप्   

हो े कय ख रय  ो  हीं है येिक  भिवष् र् ेुं र्िद उ के 

व् र्यपयर ेुं सख्   ि र्ंत्र    हो े की ितिि  ेुं और 

असंग  उपर्ोग उ के अित त्व के ियए ख रय हो 

सक य है।  

(ब) अन्र् प्रजयि र्यं िज कय  उपरो्   पैरयग्रयफ (अ) के 

अधी  िवि र्ु  आव् र्क हो, को भी प्रभयवी 

ि र्ंत्रण की पररिध ेुं ययर्य जय सक य है। 

 (Wijnstekers, W. 2011) 

 

सयइट्स के पररिशष् ठ I ेुं शयिुय प्र कुख प्रजयि र्यं 

बयघ (पेंथेरा टाइग्रिस) 

हे्वय (बेलेनोपटेरा मस् कूलस) 

डययिफ  (डेग्रफिनस डेग्रफिस) 

एिशर्यर्ी हयिी (ऐलीिस मैग्रससमस) 

 ेंदकआ (पेंथेरा पारडस) 

भयर ीर् शेर र्य एिशर्यर्ी शेर (पेंथेरा ग्रलओ 

परग्रसका) 

त  ो यैपडा (पेंथेरा अंग्रसया) 

कत  ूरी ुृग (मोस् कस फ यूकोसास् टर) 

भेि  डर्य (केग्रनस फ यपूस) 

ब्रयउ  िबर्र (उरसस आरस टोस) 

िहुययर्  ब् येक िबर्र (उरसस ग्रटबटेनस) 

भयर ीर् गैंडय (राइनोग्रसरोस यनूीकोग्रनिस)  

एप्स, िचंपैंजी, गौरर् यय (सौररफ ला सौररफ ला)  

ओरंगउट  (पोंसो एबेलाई) 
वकडपैकर (ड्रायोकोपस जावेंग्रसस ररचाडिस) 

िारिीर् मगरमच्छ (िोकाडाइलस पे् र्ूतस्रस)  
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8.3.5  पर्यावरण एव ंिवकयस पर िव् व आर्ोग (डब् ्  रू्.सी.ई.डी.-1983) 

संर्कु्त राष्ट्र महासिा न ेसन ्1983 में पर्ाावरण और तवकास पर तवि आर्ोग की स्थापना की थी। इस आर्ोग के 

अध्र्क्ष नाव े के प्रधान मंत्री श्री जी.एच. ब्रुंडलेंड थे। आर्ोग की स्थापना का मखु्र् उद्दशे्र् "पररविान के तलए 

वैतिक एजेंडा (Global Agenda for Change)" िैर्ार करना था। आर्ोग न ेसवासम् मति से िीन उद्दशे्र्ों का 

प्रतदपादन तकर्ा। र्े उद्दशे् र् थे -  

 पर्ाावरण और तवकास के महत्वपणूा मदु्दों का पनु पररक्षण  तकर्ा जाना और उनसे तनपटने के तलए 

र्थाथावादी प्रस्िाव िैर्ार तकर्ा जाना; 

 इन मदु्दों पर नए रूप से अंिरााष्ट्रीर् सहर्ोग का प्रस्िाव जो आवश्र्क पररविानों की तदशा में नीतिर्ों और 

घटनाओ ंको प्रिातवि करेगा; और 

 व्र्तक्तर्ों, स्वैतच्छक संग नों, व्र्वसार्ों, संस्थानों और सरकारों में कारावाई की समझ और प्रतिबििा के 

स्िर को बढ़ाना  

सम् मेलन के अध्र्क्ष ब्रुडंलैंड न े1987 में आर्ोग की ररपोटा प्रकातशि की, तजसे अब ब्रकंडयैंड ररपोटा के नाम से 

जाना जािा हैं। इस ररपोटा का शीषाक "आर कॉु  फ़्र्ूचर" था। 

इस आर्ोग में तवश् व के बीस (20 ) दशेों के प्रतितनतधर्ों न ेप्रतििाग तकर्ा था। इस प्रकार आर्ोग में तवश् व के 

तवतिन् न दशेों का शातमल होना आर्ोग की बडी सामर्थ र्ा थी और तजसके पररणामस् वरूप र्ह आर्ोग पर्ाावरण 

संबंधी महत् वपणूा वैतिक समस् र्ाओ ंको तचतन्हि करने में सक्षम हो सका। आर्ोग न ेतवतिन्न वैतिक मदु्दों पर चचाा 

की तजनमें ज सखं्र्य, ऊजया, उ्ोग, कृिष, शहरीकरण, अं रयाष्रीर् आििाक सबंंध, अं रयाष्रीर् सहर्ोग 

वैििक पर्यावरण ि गरय ी, जैव िविवध य, शयंि  और सकरक्षय आतद शातमल थे। लगिग चार वषों के पश् चाि 

27 अप्रलै सन ्1987 को लंदन के क्वीन एतलजाबेथ II सम्मेलन कें द्र में ब्रुंडलैंड ररपोटा का आतधकाररक रूप से 

"आर कॉु  फ्र्ूचर" के नाम से तवमोचन तकर्ा गर्ा िथा 19 अक्टूबर 1987 को इसे संर्कु्त राष्ट्र महासिा को 

सौंप तदर्ा गर्ा। 

आर्ोग की सबसे महत् वपणूा दने के रूप में सिि ् तवकास को पररिातषि तकर्ा जाना था। बोरोवी (2013) के 

अनसुार आर्ोग न े सिि् तवकास को इस प्रकार पररिातषि तकर्ा "ऐसय िवकयस जो भिवष्र् की 

आव्र्क यओ ंको पूरय कर े की क्षु य के सयि सुझौ य िकए िब य व ाुय  की जरूर ों और 

आकयंक्षयओ ंको पूरय कर े कय प्रर्यस कर य है, स   िवकयस कहयय य है” (The development 

which seeks to meet the needs and aspirations of the present without compromising 

the ability to meet those of the future is known as sustainable development)। ररपोटा और 

इसकी संस् िुतिर्ों न ेबहुि से स्थानीर्, राष्ट्रीर् और वैतिक पहलुओ ंको उजागर तकर्ा और तवकास संबंधी सोच में 

मौतलक रूपान् िरण तकर्ा। इसके अतिररक् ि इसके कारण ही संर्कु्त राष्ट्र सम्मलेन में पर्ाावरण एवं तवकास कें द्रीर् 

मदु्द ेके रूप में शातमल हो सके। इसका ही एक अन् र् पररणाम र्ह था तक 1992 में ररर्ो-डी-जनरेो (ब्राजील) में 

"पृथ्वी िशखर सम्ुेय " का आर्ोजन हुआ और तजसमें 'एजेंडय 21' के रूप में पर्ाावरण एवं तवकास की एक 

तवस्ििृ कार्ा र्ोजना को जन् म तदर्ा। 
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8.3.6  पर्यावरण एव ंिवकयस पर सरं्कक्त रयष्र सम्ुेय  (रू्.ए .सी.ई.डी. – 1112) 

ब्रुंडलेंड ररपोटा को तदसंबर 1987 में संर्कु्त राष्ट्र महासिा ाारा स्वीकार कर तलर्ा गर्ा। ब्रुंडलेंड आर्ोग की 

संस् िुतिर्ों के आधार पर, संर्कु्त राष्ट्र ाारा पर्ाावरण एवं तवकास पर एक सम्मेलन आर्ोतजि करने का तनणार् 

तलर्ा, जो अंििः स् टाकहोम सम् मलेन के 20 वषो के पश् चाि जनू 1992 में ररर्ो-डी-जनरेो (ब्राजील) में सम्पन् न 

हुआ और इसे र्नूाइटेड नेशन् स कां े्ं स नन इवंार्रेनमेंट ए् ड डेवेलपमेंट (र्.ूएन.सी.ई.डी.) के नाम से जाना 

जािा ह।ै इस सम् मलेन में तवश् व के 178 दशेों के लगिग 30000 प्रतितनतधर्ों ने प्रतििाग तकर्ा।  

सम्मेलन का मखु्र् उद्दशे्र् उस समर् के वतैिक वािावरण को संबोतधि करना था और ितवष्ट् र् में तवश् व समदुार् के 

सामन ेआन ेवाली चनुौतिर्ों हिेु समाधान खोजना था और इस प्रकार मानविा को पर्ाावरण से संबंतधि संिातवि 

चनुौतिर्ों हिेु िैर्ार करना था। इस सम्मेलन में ऐसे उपार्ों पर सहमति बनी जो परृ्थ वी की सरुक्षा और आतथाक 

गतितवतधर्ों के साथ सामंजस्र् स्थातपि कर मानव समदुार् के तलए स्थार्ी ितवष्ट्र् सतुनतिि करन ेसे संबंतधि थे । 

सिि् तवकास की प्रतिबििा के साथ अथा सतमट (Earth Summit) की समातप्त हुई। इस सम्मेलन की 

कार्ार्ोजना के रूप में एजेंडा-21 की उत् पतत्त हुई तजसे 178 से अतधक दशेों की सरकारों ाारा अपनार्ा गर्ा। 

8.3.7 िवर् य कन्वेंश  - 1185 एव ंुॉिन्रर्य प्रोटोकॉय - 118) 

ओजोन वािावरण की एक सरुक्षात्मक परि ह ैजो सरू्ा से हातनकारक अ्रावार्लेट (र्.ूवी.) तवतकरणों से परृ्थवी 

और उसके पर्ाावरण को सरुक्षा प्रदान करिी ह।ै हालांतक स् रेटोतस्फर्र एवं रोपोस्फीर्र में ओजोन अण ु की 

संरचना समान हैं, िथातप इसके दोनों क्षते्रों में तवपरीि प्रिाव हैं। स्रैटोतस्फर्ररक ओजोन अथााि ओजोन परि 

जैतवक रूप से हातनकारक अतधकांश पराबैंगनी तकरणों (र्.ूवी.-बी) को अवशोतषि कर जैव सरुक्षा में महत् वपणूा 

ितूमका तनिािा ह।ै इसके अतिररक् ि र्ह घािक र्.ूवी.-सी को पणूाि  रोकन ेमें सक्षम ह।ै र्.ूवी.-बी और र्.ूवी.-सी 

से प्रतिरक्षा प्रणाली में नकारात् मक प्रिाव पडिा ह ैिथा इसके ाारा मलेेनोमा और गैर-मलेेनोमा त्वचा कैं सर और 

नेत्र मोतिर्ातबंद की घटनाओ ंमें वतृि, पौध ेकी पदैावार में कमी, महासागरों के पाररतस्थतिकी िंत्र को हातनर्ां एवं 

जानवरों पर प्रतिकूल प्रिाव पडिा ह ैऔर साथ ही र्ह प्लातस्टक की सामग्री को खराब िी करिा ह।ै ओजोन 

परि को हातन पहुचंान ेमें सी.एफ.सी. (क्लोरो्लरूो काबान) की ितूमका तसि हो चकुी ह।ै ओजोन परि की रक्षा के 

संबंध में, पहला कदम 1985 के “िवर् य कन्वेंश ” के रूप में सामने आर्ा। ित्पश् चाि 1987 में "ुॉिन्रर्य 

प्रोटोकॉय" के रूप में दसूरा सम्मलेन आर्ोतजि तकर्ा गर्ा जो ओजोन संरक्षण पर आधाररि था। इन सम्मेलनों 

का मखु्र् उद्दशे्र् ओजोन परि को हातन पहुुँचाने वाले कारकों / पदाथों  के उत्पादन और खपि में समर्बि रूप से 

कमी तकर्ा जाना था। 

मॉतन्रर्ल प्रोटोकॉल (1987) वैतिक स् िर पर एक महत्वपणूा प्रर्ास था जो तवश् व के सबसे सफलिम समझौिों में 

से एक माना जािा ह।ै मॉतन्रर्ल प्रोटोकॉल सन ्1989 में प्रिाव में आर्ा। इसमें बाद में कई संसोधन हुए तजसमें 

िमश  लंदन (1990), कोपेनहगेन (1992), तवएना (1995), मॉतन्रर्ल (1997), बीतजंग (1999) और 

मॉतन्रर्ल (2007) ) शातमल हैं। मॉतन्रर्ल प्रोटोकॉल का मलू उद्दशे्र् स्रैटोतस्फर्र क्षते्र में ओजोन को हातन 

पहुुँचान े वाले र्ौतगकों के उत्पादन और उपिोग में समर्बि रूप से कमी करना था। सवाप्रथम इन रसार्नों में 

सी.एफ.सी. एवं हलेोन्स इत् र्ातद रेत्जरेंट्स शातमल थे, लेतकन आज मॉतन्रर्ल प्रोटोकॉल के िहि तनरं्तत्रि 
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रसार्नों की सचूी में एच.सी.एफ.सी., तमथाइल ब्रोमाइड और अन्र् ओजोन-अवतशष्ट पदाथा (ओ.डी.एस.) िी 

शातमल हो गर् ेहैं। 

दतुनर्ा के प्रत् र्के दशे न े1987 से मॉतन्रर्ल प्रोटोकॉल की पतुष्ट की ह ैऔर प्रत् र्के दशे ओजोन परि और वैतिक 

वािावरण को संरतक्षि करने में र्ोगदान दने ेहिे ुप्रोटोकॉल के माध् र्म से बचनबि ह।ै प्रोटोकॉल के मिुातबक, 

तवकासशील दशेों को सन ् 2010 िक सी.एफ.सी. और काबान टेरा क्लोराइड, एवं सन ् 2015 िक मेथाइल 

क्लोरोफॉमा के उत्पादन और उपिोग करने की अनमुति दी गई थी। हालांतक तवकतसि दशेों को तवकासशील दशेों 

की घरेल ूजरूरिों और तचतकत्सा आवश्र्किाओ ंको परूा करन ेहिे ुअपने 1996 की आधारििू उत्पादन रेखा के 

15% िक उत् पादन करन ेकी अनमुति दी गई थी। कोपेनहगेन संशोधन के अनसुार तवकतसि दशेों को 1996 िक 

एच.सी.एफ.सी. उत्पादन को इस हद िक न् र्नूीकृि करना था तक व ह 1989 में सीएफसी ओ.डी.पी. उपिोग का 

3.1 प्रतिशि हो और 1989 में एच.सी.एफ.सी. ओडीपी उपिोग के 100 प्रतिशि हो। इस 3.1 की सीमा को 

कालान् िर में सन 1995 के तवर्ना सम् मेलन में 2.8 प्रतिशि कर तदर्ा गर्ा था। तवकतसि दशेों में एच.सी.एफ.सी. 

की कमी हिेु समर्बि सारणी इस प्रकार थी तक 2004 िक 35% कमी, 2010 िक 65% कमी, 2010 िक 

90% और 2020 िक 99.5% की कमी और 2030 िक पणाि  रोक। इृन रसार्नों के उत् पादन एवं उपिोग में 

काफी हद िक कमी आर्ी ह ैिथातप अिी िी ऐसे कई रसार्नों का वतैिक स् िर पर उत् पादन एवं उपिोग हो रहा ह ै

तजससे ओजोन परि को हातन पहुचंिी ह।ै   

8.3.8  जैव िविवध य सम् ु ेय  (सी.बी.डी. 1112)  

जैतवक तवतवधिा पर सम्मेलन (सी.बी.डी.) जैव तवतवधिा से संबंतधि एक अंिरााष्ट् रीर् संतध थी तजसके िीन मखु्र् 

उद्दशे्र् थे –  

 जैव तवतवधिा संरक्षण  

 जैव तवतवधिा का सिि उपर्ोग और  

 आनवुांतशक संसाधनों के उपर्ोग से होने वाले लािों का फार्दों का तनष्ट्पक्ष और न्र्ार्संगि तविरण 

(सी.बी.डी. 2005) 

सी.बी.डी. का समग्र उद्दशे्र् उन कार्ों को प्रोत्सातहि करना था ह ैजो एक सिि ्ितवष्ट्र् की ओर ले जाए। इस 

प्रकार, सीबीडी में जैव तवतवधिा के सिी स्िर शातमल ह ैअथााि पाररतस्थतिकीर्, प्रजािीर् और आनवंुतशक 

तवतवधिा। 

बयर्ोसेफ्टी ेुं कयटयाजे य प्रोटोकॉय के माध्र्म से इसमें जैवप्रौद्योतगकी को िी जोड तदर्ा गर्ा था। वास्िव में, 

इसमें वह सब संिातवि क्षेत्र शातमल हैं जो प्रत् र्क्ष र्ा परोक्ष रूप से जवैतवतवधिा िथा इसके तवकास में ितूमका से 

संबंतधि होिे हैं और इस प्रकार तवज्ञान, राजनीति और तशक्षा से लेकर कृतष, व्र्ापार, संस्कृति और बहुि कुछ 

सिी इसकी पररतध में शातमल ह।ै कां े्ं स आफ पाटी (कोप) को सी.बी.डी. का तनर्ामक मंडल माना जािा ह।ै 

इसमें दो वषा के तनर्तमि अंिराल में उन सिी सरकारों (र्ा दलों) के अतधकाररर्ों की प्रगति सतमक्षा हिे ुबै क का 

प्रावधान ह,ै तजन्होंने संतध की पतुष्ट की ह।ै सी.बी.डी. सतचवालर् की मेजबान संस्था र्.ूएन.इ.पी. (UNEP) ह ै

और र्ह कनाडा के ुॉिन्रर्य में अवतस्थि ह।ै 
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8.3.9  ् र्ोटो प्रोटोकॉय- 111)  

क्र्ोटो प्रोटोकॉल का उद्दशे्र् मानवीर् हस् िक्षपे के पररणामस्वरूप जलवार् ुपररविान के मदु्द ेको संबोतधि करना था। 

इस प्रोटोकॉल को 11 तदसंबर 1997 को अपनार्ा गर्ा था। जलवार् ु पररविान पर संर्कु्त राष्ट्र के ्ेमवका  

कन्वेंशन (र्.ूएन.एफ.सी.सी.- र्नूाइटेड नेशंस ्ेमवका  कंवेंशन नन क् लाइमेट चेंज)  के रूप में आर्ोतजि तवतिन् न 

बै कों के पररणामस् वरूप क्र्ोटो प्रोटोकॉल (कोप) का जन् म हुआ था। ििृीर् कोप सम् मलेन जापान के क्र्ोटो 

शहर में आर्ोतजि तकर्ा गर्ा था तजसमें उक् ि प्रोटोकॉल को अपनार्ा गर्ा था और इस प्रकार इसे ही ्र्ोटो 

प्रोटोकॉय के नाम से जाना जािा ह।ै क् र्ोटो प्रोटोकॉल का आलेख माचा 16, 1998 से माचा 15, 1999 िक 

संर्कु्त राष्ट्र मखु्र्ालर्, न्र्रू्ॉका  में हस्िाक्षर हिेु रखा गर्ा था। इस एक वषा की अवतध में कुल 84 दशेों न ेइसमें 

हस्िाक्षर तकए। 

इस प्रोटोकॉल के माध् र्म से तवकतसि दशेों के ाारा होन ेवाले काबान उत्सजान की मात्रा में कमी के लक्ष्र्ों को 

अतनवार्ा तकर्ा गर्ा था। प्रोटोकॉल के अनसुार, तवकतसि दशे अपने काबान उत्सजान में कमी कर सकिे हैं और 

इस लक्ष्र् की प्रातप्त हिे ुतनम् नतलतखि साधन अपना सकिे हैं  

 अपने दशे में ग्रीन हाउस गैस उत्सजान को कम करना, 

 अन्र् दशेों में उत्सजान को कम करने के तलए पररर्ोजनाओ ंको कार्ाातन्वि करना, 

 काबान रेतडंग  के माध् र्म से (इस पिति में, उन दशेों ने तजन् होंन ेअपने क्र्ोटो लक्ष्र् हातसल कर तलए हों, वह 

अपने आतधक् र् में काबान ित्त ेको उन दशेों को बचेन े में सक्षम होंग े तजन् हें क् र्ोटो लक्ष् र् हातसल करन ेमें 

मतुश्कल आ रही हो र्ा उनके तलए र्ह लक्ष् र् हातसल करना महगंा हो) 

8.3.10 जयवयर्क पररव ा  पर अं र-सरकयरी पै य (आई.पी.सी.सी.) (1188)  

डब््र्.ूएम.ओ और संर्कु्त राष्ट्र पर्ाावरण कार्ािम (र्.ूएन.ई.पी.) सन ् 1988 में जलवार् ु पररविान पर 

आई.पी.सी.सी. अथााि अंिर-सरकारी (अिंरााष्ट्रीर्) पैनल की स्थापना की थी। इसका मखु्र् उद्दशे् र् मानव-प्रेररि 

जलवार् ुजोतखम की समझ हिेु आवश् र्क वैज्ञातनक, िकनीकी, सामातजक और आतथाक जानकारी का आकलन 

करना था। आई.पी.सी.सी. के िीन कार्ासमहू (डब्ल.ूजी.- वतकिं ग ग्रपु) और एक टास्क फोसा हैं ।  वतकिं ग ग्रपु I का 

कार्ा जलवार् ुप्रणाली और जलवार् ुपररविान के वैज्ञातनक पहलुओ ंका मू् र्ांकन करना ह,ै जबतक वतकिं ग ग्रपु II 

और III सामातजक-आतथाक और प्राकृतिक िंत्रों के जलवार् ुपररविान के प्रति संवेदनशीलिा एवं अनकूुलन का 

आकलन करना ह,ै और न् र्नूीकरण के ाारा ग्रीन हाउस गैसों के उत् सजान को िमशः कम करना ह।ै टास्क फोसा 

आई.पी.सी.सी. के नेशनल ग्रीनहाउस गैस इवंेंटरी प्रोग्राम के तलए उत् िरदार्ी ह।ै आई.पी.सी.सी. का मखु् र् कार्ा 

जलवार् ुपररविान की तस्थति का तनर्तमि रूप से आकलन तकर्ा जाना ह।ै र्ह जलवार् ुपररविान पर संर्कु्त राष्ट्र 

्ेमवका  कन्वेंशन नन क् लाइमेट चेंज (र्.ूएन.एफ.सी.सी.सी.) को सहार्िा करिा ह।ै र्.ूएन.एफ.सी.सी.सी. का 

ग न सन ्1992 में हुआ था और ग न के दो वषा पश् चाि सन ् 1994 में अतस्ित् व में आर्ा। र्ह जलवार् ुपररविान 

के मदु्द ेपर समग्र नीतिगि तांचा एवं काननूी आधार प्रदान करिा ह।ै 
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8.3.11  पर्यावरण और िवकयस पर ररर्ो घोषणयपत्र ररर्ो +10 एवं ररर्ो ++  

सिि् तवकास को पररिातषि करने के तलए "पर्ाावरण और तवकास पर ररर्ो घोषणापत्र" में 27 तसिांि प्रतिपातदि 

तकए गए। इन तसिांिों के माध् र्म से सिि् तवकास को पररिातषि करने एवं समझने में अत् र्तधक सहार्िा तमली। 

इस घोषणापत्र में िी पर्ाावरणीर् प्रबंधन हिेु अिंातवषर्ी प्रबंधकीर् उपकरणों के उपर्ोग के महत्व और तवशेष 

रूप से पर्ाावरण प्रिाव आकलन और पर्ाावरण मानकों पर प्रकाश डाला गर्ा ह।ै प्रिावी नीति तवकास और 

कार्ाान्वर्न के महत्वपणूा घटक के रूप में नागररकों की िागीदारी पर र्ह घोषणा जोर दिेी ह।ै इसमें मतहलाओ,ं 

बच्चों, र्वुाओ ंऔर स्वदशेी लोगों के तलए तवशेष ितूमकाए ंथी। 

सन ्1992 में ररर्ो में आर्ोतजि पर्ाावरण एवं तवकास पर संर्कु्त राष्ट्र सम्मलेन (र्.ूएन.सी.ई.डी.) के बीस साल 

बाद संर्कु्त राष्ट्र ाारा पनु  ररर्ो में सिि तवकास पर 2012 में दसूरा सम् मलेन आर्ोजन तकर्ा तजसे सामान् र्ि  

ररर्ो +20 र्ा सिि तवकास पर संर्कु्त राष्ट्र सम्मेलन (र्.ूएन.सी.एस.डी.) के नाम से जाना जािा ह।ै इस सम्मेलन 

का आर्ोजन ररर्ो डी जनेररर्ो (ब्राजील) में 20-22 जनू 2012 को हुआ। सम्मलेन के मखु्र् उद्दशे्र् थे  

• सिि् तवकास हिेु नवीनीकृि राजनीतिक प्रतिबििा सतुनतिि तकर्ा जान  

• सिि् तवकास पर गि 20 वषो की प्रगति का मू् र्ांकन तकर्ा जाना  

• नई एवं उिरिी हुई चनुौतिर्ों को संबोतधि तकर्ा जाना 

सम् मेलन के प्रथम तदन अथााि 20 जनू 2012 को ही इसे अस् वीकार करने वाले दशेों में संर्कु्त राज्र् अमरेरका 

(बराक ओबामा), र्.ूके. (डेतवड कैमरून) और जमानी (एंजेला माकेल) शातमल थे। कई अन्र् निेाओ ंने वािाा को 

स्वीकार करन ेसे इनकार कर तदर्ा। सम् मेलन के समाप् ि होिे होिे 150 से अतधक राष्ट् रप्रमखुों और मंतत्रर्ों ाारा 

इसे अस् वीकार कर तदर्ा गर्ा था।  (द गातजार्न, 20 जनू 2012)। स्पष्ट प्रतिबििाओ,ं समर् साररणी, तवत्तपोषण 

र्ा प्रगति की तनगरानी आतद ऐसे कारण थे तजसके कारण तवश् व के प्रमखु दशेों ाारा इसे अस् वीकार कर तदर्ा गर्ा 

था। 

8.3.12 वैििक पर्यावरण सकिवधय (जी.ई.एफ.- ग् योबय इवंयर्र ेुंट फैिसियटी)  

ग्लोबल इवंार्रनमेंट फैतसतलटी (जी.ई.एफ.) परृ्थवी के पर्ाावरण सधुार की तदशा में एक महत्वपणूा कदम ह।ै  इसका 

प्रमखु उद्दशे् र् स्थानीर् और वैतिक पर्ाावरण संबंधी चनुौतिर्ों र्था जैवतवतवधिा संरक्षण, जलवार् ुपररविान के 

जोतखम का न् र्नूीकरण, ओजोन परि की सरुक्षा, अंिरराष्ट्रीर् जल की सफाई, ितूम तनम् नीकरण में रोक एवं स् थाई 

काबातनक प्रदषूकों को समाप् ि करन ेहिेु राष्ट्रीर् और अंिरााष्ट्रीर् प्रर्ासों के बीच संबंध स्थातपि करना ह।ै र्ह एक 

स्विंत्र तवत्तीर् संस्था ह,ै इसतलए र्ह सरकारी एजेंतसर्ों, गैर-सरकारी संग नों (एन.जी.ओ.), राष्ट्रीर् संस्थानों, 

तनजी कंपतनर्ों और अन्र् लोगों के तलए पर्ाावरण संबंधी व्र्ावहाररक समाधान हिे ुपररर्ोजनाओ ंको तवत् िीर् 

सहार्िा प्रदान करिी हैं। 

 

अभ् र्यस प्र्   1 

अ) रर्   त िय ों की पूि ा कीिजए-  

1. स  ्11)2 ेुं त वीड  की रयजधय ी त टॉकहोु ेुं एक सम् ु ेय  कय आर्ोज  िकर्य गर्य िय। इस सम् ु ेय  को 

िकस  यु से जय य जय य है? _______________________________ 
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2. िकस भयर ीर् प्रधय ुंत्री  े 11)2 के त टॉकहोु सम् ु ेय  ेुं प्रि भयग िकर्य िय? 

________________________________ 

3. रयुसर सम् ु ेय  कय वषा ___________________ िय।  

4. िवर् य सम् ु ेय  कय वषा ___________________िय।  

5.  स  ् 118) ेुं ुॉिरर्य प्रोटोकयय कय आर्ोज  िकर्य गर्य िय। इसकय संबंध 

__________________________ से है।  

6. सी.बी.डी. कय पूरय  यु ____________________________________________ है। इसकय आर्ोज  स  ्

______________ ेुं हुआ िय।  

 

ब) बहुिवक् पीर् प्र्    

1. इरय  ेुं स  ्11)1 ेुं आर्ोिज  रयुसर सम् ु ेय  िकसके सरंक्षण से सबंंिध  िय? 

अ) वैटयैंड  पक्षी    ब) औषधीर् प्रजयि      स) अ  िय ब दो ों     द) उपरो्   ेुं से कोई  हीं 

2. यकप्  प्रयर् प्रजयि र्ों के व् र्यपयर से सबंंिध  ् र्य है?  

अ) सय.ई.ट.स.  ब) सी.बी.डी.  स) रयुसर सम् ु ेय  द) उपरो्   ेुं से कोई  हीं 

3. र्ू.ए .ई.पी. कय पूरय  यु है- 

अ) र्ू यइटेड  ेशंस इ वयर्र ेुंट प्रोग्रयु  ब) र्ू यइटेड  ेशंस इ वयर्र ेुंट डेवेयप ेुंट प्रोग्रयु 

स) र्ू यइटेड  ेशंस इजूकेश य प्रोग्रयु  द) र्ू यइटेड  ेशंस इ वयर्र ेुंट इजूकेश य प्रोग्रयु 

4. बकंडयैंड ररपोटा को सरं्क्   रयष् र ुहयसभय ायरय त वीकयर िकरे् जय े कय वषा िय-  

अ) 1186  ब) 118)  स) 1183  द)  1185 

5. ओजो  पर  के सरंक्षण से सबंंिध  ् र्य है-  

अ) िवर् य सम् ु ेय      ब) ुय्िरर्य प्रोटोकॉय       स) अ  िय आ दो ो से       द) उपरो्   ेुं से कोई  हीं  

6. ् र्ोटो प्रोटोकॉय कय वषा िय-  

अ) 111)  ब) 1116  स) 1115   द) 1118 
 

 

8.4 रयष्रीर्  ीि र्यं, कय ू  और अिधि र्ु  

स्टॉकहोम घोषणा पत्र (1972) अिंरराष्ट्रीर् स्िर पर शार्द पहला प्रमखु एवं महिवपणूा प्रर्ास था, तजसने प्रकृति 

और प्राकृतिक संसाधनों के संरक्षण पर अिंरााष्ट्रीर् समदुार् को अपन े तवचार प्रस् िुि करन े का अवसर प्रदान 

तकर्ा। िदनसुार, िारि न ेिी सन ्1976 में अपन ेसंतवधान में दो अनचु् छेदों (48 ए और 51 ए) को शातमल कर 

इस प्रर्ास को आगे बढ़ार्ा। अनचु्छेद 48 ए के अनसुार, "पर्यावरण ेुं सकधयर  िय व  और वन्र्जीवों की 

सकरक्षय देश कय उत्  रदयिर्त् व है और  द कसयर देश को इस उदे्द्र् को पूरय कर े कय प्रर्यस कर य होगय"। 

इसी प्रकार, अनचु्छेद 51 ए (खंड- जी.) के अनसुार, "जंगय, झीय,  दी और वन्र्जीव सिह  प्रयकृि क 

पर्यावरण की सकरक्षय एवं सवंधा ,  िय प्रत् रे्क जीव हे क दर्य भयर  के प्रत्रे्क  यगररक क ाव्र् है"। 

पर्ाावरण संरक्षण और सधुार के तलए संवैधातनक अनबंुधों के अतिररक् ि, पर्ाावरण संरक्षण और सरुक्षा के तलए 

बहुि सारे काननू हैं। इनमें से प्रमखु तनम्नानसुार हैं  

 वन् र्जीव (संरक्षण) अतधतनर्म, 1972 

 जल (प्रदषूण रोकथाम और तनरं्त्रण) अतधतनर्म, 1974 

 जल (प्रदषूण की रोकथाम और तनरं्त्रण) सेस अतधतनर्म, 1977 

 वन (संरक्षण) अतधतनर्म, 1980 

 वार् ु(प्रदषूण रोकथाम और तनरं्त्रण) अतधतनर्म, 1981 
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 पर्ाावरण (संरक्षण) अतधतनर्म, 1986 

 लोक उत्तरदातर्त्व बीमा अतधतनर्म, 1991 

 राष्ट्रीर् पर्ाावरण तरब्र्नूल एक्ट, 1995 

 राष्ट्रीर् पर्ाावरण अपीलीर् प्रातधकरण अतधतनर्म, 1997 

8.4.1 वन्र्जीव सकरक्षय अिधि र्ु (11)2) 

िारि में वहृद पमैान ेपर तशकार और वनों की कटाई के कारण वन्र् जीवों की संख् र्ा में कमी आई ह।ै वनों की 

कटाई के कारण वन् र् जीवों की िारिीर् प्रजातिर्ों के प्राकृतिक आवासों को काफी हातन पहुचंी ह ै और 

जैवतवतवधिा में ह्रास हुआ ह।ै इस बहुमू् र् जैवतवतवधिा को संरतक्षि करने हिेु सन ्1972 में िारिीर् संसद ाारा 

एक अतधतनर्म पाररि तकर्ा गर्ा था जो िारिीर् वन्र्जीव सरुक्षा अतधतनर्म-1972 (Wildlife Protection 

Act-1972) के नाम से जाना जािा ह।ै र्ह काननू जम्म ूऔर कश्मीर को छोडकर संपणूा िारि में लाग ूह।ै 

र्ह अतधतनर्म मखु्र् रूप से दो प्रकार से वन्र् जीवों को संरक्षण प्रदान करिा ह ै 

1) समस् ि संरतक्षि प्रजातिर्ों के तशकार पर तनषेध एवं उनके पररवहन और व्र्ापार में सख्ि तनरं्त्रण; िथा 

2) संरतक्षि क्षेत्रों (अिर्ार्र्ों, राष्ट्रीर् उद्यानों, संरक्षण िंडार और सामदुातर्क िंडार) की स् थापना िातक 

वन्र्जीवों के आवास स् थलों कों सरुक्षा प्रदान की जा सके। 

इस अतधतनर्म के ाारा समस् ि वन्र्जीवों संरतक्षि करने हिेु छह तसड्र्लू हैं। इस अतधतनर्म के ाारा पोचर, 

तशकारी और कोई िी व् र्तक्त जो वन् र् जीवों को मारने में शातमल हो, के तलए सख्ि दडं का प्रावधान हैं। र्ह ऐसा 

अतधतनर्म ह ै तजसन े मनोरंजन एवं खेल हिे ु वन् र् जीवों के तशकार प्रिावी रूप से प्रतिबंतधि तकर्ा ह।ै इस 

अतधतनर्म के अंिगाि तकसी िी वन् र् जीव प्रजाति, जो अतधतनर्म के तशड्र्लू  I-IV में शातमल तकर् ेगर् ेहों, के 

आखेट पर पणूा प्रतिबंध ह,ै हालांतक इसमें अपवाद स् वरूप कुछ पररतस्थतिर्ों में वन् र्जीवों के आखेट के तलए 

परतमट तदर्ा जा सकिा हैं जैसे तक वह रोगग्रस्ि हो गर्ा ह ैर्ा मानव जीवन / संपतत्त के तलए खिरनाक हो गर्ा ह ै

र्ा वैज्ञातनक शोध आतद के तलए आवश्र्क हो। 

सबसे महत्वपणूा और शतक्तशाली अनसुतूचर्ों में अनसुचूी I और II शातमल हैंI इन अनसुतूचर्ों में  लपु्तप्रार् पश ु

प्रजातिर्ों को कवर तकर्ा गर्ा ह।ै इस अनसुतूचर्ों के कुछ अनिुागों में कुछ प्रजातिर्ों को पणूा सरुक्षा प्रदान की 

गर्ी ह ैऔर इनका तकसी िी प्रकार उ्लंघन नह  तकर्ा जा सकिा ह।ै इस अनसुचूी के महत् व को इस बाि से 

समझा जा सकिा ह ैतक राजस्थान में काले तहरण (black buck)  के तशकार तकर् ेजान ेकारण प्रतसि अतिनेिा 

सलमान खान को 5 साल की सश्रम कारावास की सजा सनुाई गई थी। मामला अिी उच्च न्र्ार्ालर् में 

तवचाराधीन ह।ै 

अनसुचूी III और IV  में अनसुचूी I और II के ही समान प्रावधान हैं, लेतकन अिंर केवल इस बाि का ह ेतक रे् 

उन वन् र् जीवों को सरुक्षा प्रदान करिा ह ै जो लुप् िप्रार् श्रेणी से बाहर हैं। इन अनसुतूचर्ों के अन् िगाि दडं िी 

अनसुचूी I और II की िलुना में कम ह।ै 
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अनसुचूी V में उन जंि ुप्रजातिर्ों को शातमल तकर्ा गर्ा ह ै तजनका तक आखटे तकर्ा जा सकिा ह ेजैसे तक 

बिख, तहरण इत् र्ातद। इस प्रर्ोजन के तलए तशकारी को प्रिागीर् वनातधकारी के कार्ाालर् में लाइसेंस हिे ु

आवेदन करना होगा। इस लाइसेंस के ाारा तशकारी को मौसम तवशेष एवं क्षेत्र तवशेष में आखटे करने की अनमुति 

होगी। तकसी िी प्राकार तनर्मों के उ्लंघन तकर् ेजान ेपर लाइसेंस को वनातधकारी ाार रद्द तकर्ा जा सकिा ह।ै 

अनसुचूी 6 खिेीकृतष एवं पौध ेके जीवन से संबंतधि ह ैऔर र्ह वहृद संरतक्षि पश ुपाका  स्थातपि करन ेके तलए 

अवसर प्रदान करिा ह।ै 

8.4.2 जय (प्रदूषण रोकियु एवं ि रं्त्रण) अिधि र्ु (11)4)  

सन ्1972 में मानव पर्ाावरण पर स्टॉकहोम सम्मेलन के बाद मानव पर्ाावरण सधुार तक तदशा में पहला कदम जल 

(तनवारण और प्रदषूण तनरं्त्रण) अतधतनर्म (1974)  था। र्ह जल प्रदषूण तनरं्त्रण से संबंतधि पहला व् र्ापक 

काननू था। इस अतधतनर्म के पररणामस् वरूप केन्द्र में केन्द्रीर् प्रदषूण तनरं्त्रण बोडा और राज् र्ों में राज्र् प्रदषूण 

तनरं्त्रण बोडा अतस्ित्व में आए। अनचु्छेद 51 ए (जी) के अनसुार िारि के प्रत् र्के नागररक का र्ह मलूििू 

किाव्र् ह ैतक उनमें जीतवि प्रातणर्ों के तलए करुणा का िाव हो और वह प्राकृतिक पर्ाावरण र्था वन, झील, नदी 

और वन्र्जीव इत् र्ातद के संरक्षण एवं सधुार का प्रर्त् न करे। इस अतधतनर्म का मखु्र् उद्दशे्र् "िारि में जल 

प्रदषूण की रोकथाम और तनरं्त्रण" था।  इस अतधतनर्म का एक उद्दशे्र् र्ह िी था तक केन्द्र और राज्र् स् िर पर 

प्रदषूण तनरं्त्रण बोडा की स्थापना हो िातक अतधतनर्म के प्रर्ोजनों को परूा करन ेतकर्ा जा सके।  

इस अतधतनर्म के पश् चाि सन ्1977 में जल (रोकथाम और तनरं्त्रण प्रदषूण) सेस अतधतनर्म (1977) जोडा 

गर्ा िातक औद्योतगक इकाइर्ों िथा स्थानीर् तनकार्ों से जल उपर्ोग कर (CESS) को वसलूा जा सके और इस 

प्रकार कें द्रीर् और राज्र् प्रदषूण बोडों के संसाधनों में वतृि की जा सके। 

8.4.3 व  संरक्षण अिधि र्ु (1180) 

सन ्1980 का वन अतधतनर्म का मखु् र् उद्दशे् र् वन ितूम के तवकास पररर्ोजनाओ,ं  राजनीतिक उद्दशे् र्ों एवं गैर 

वातनकी उद्दशे्र्ों की पतूिा हिेु दर् ेजाने में रोक लगाना था िातक अनावश् र्क रूप से वन ितूम का हस् िान् िरण न हो। 

एक अनमुान के अनसुार 1951 से 1980 की अवतध के दौरान, 4.328 तमतलर्न हके्टेर्र वन ितूम का उपर्ोग गरै 

वातनकी उपर्ोग के तलए तकर्ा गर्ा था, अथााि ्इस िरह के उपर्ोग पररविान की दर 1.5 लाख हके् टेर्र प्रतिवषा 

थी। 

वन संरक्षण अतधतनर्म (1980) एक संसदीर् अतधतनर्म ह ैतजसका प्रमखु उद्दशे् र् वनसंरक्षण को सतुनतिि करना 

ह।ै जम्म ूऔर कश्मीर राज्र् को छोडकर र्ह अतधतनर्म संपणूा िारिवषा में लाग ूह।ै अतधतनर्म के िहि, आरतक्षि 

वनों (जो तक िारिीर् वन अतधतनर्म 1927 के िहि आरतक्षि तकर्ा गए ह)ै की तस्थति को बदलने के तनदशे 

जारी करन ेमें सक्षम होन ेके तलए कें द्र सरकार की पवूा अनमुोदन लेना अतनवार्ा ह।ै गरै वातनकी कार्ो हुिु वन ितूम 

का उपर्ोग करना, पटे्ट के जररए वन ितूम को तकसी तनजी व्र्तक्त र्ा तकसी प्रातधकरण, तनगम, एजेंसी र्ा सरकार 

के स् वातमत् व से बाहर के संस् थान को तदर्ा जाना और प्राकृतिक वन वकृ्षों का सरकार र्ा अन् र् प्रातधकरण ाारा 

काटा जान ेको प्रतिबंतधि करिा ह।ै अतधतनर्म की धारा 2 में वतणाि "वन ितूम" शब्द का अथा आरतक्षि वन, 
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संरतक्षि वन र्ा सरकारी ररकॉडा में जंगल के रूप में दजा क्षेत्र को दशाािा ह।ै िारिीर् वन अतधतनर्म की धारा 4 के 

िहि अतधसतूचि ितूम िी वन संरक्षण अतधतनर्म 1980 के दार्रे में आ जाएगंी। सवोच्च न्र्ार्ालर् में र्ह िी 

कहा गर्ा ह ैतक "वन" शब्द को जैसे िी शब् दकोष में पररिातषि तकर्ा गर्ा हो वह िी "वन ितूम" के अिंगाि 

शातमल तकर्ा जाएगा। शब्द "जंगल" अतधसतूचि तनजी वन को छोडकर तनजी ितूम पर उ ाए गए वकृ्षारोपण के 

तलए लाग ूनह  होगा। ऐसे वकृ्षारोपण में आन ेवाले  वाले वकृ्ष राज्र् के कृत्र्ों और तनर्मों ाारा शातसि होंगे। शब्द 

"पेड" का अथा एक ही अथा होगा जैसा तक िारिीर् वन अतधतनर्म 1927 के खंड 2 में पररिातषि तकर्ा गर्ा ह।ै 

8.4.4 वयर्क (प्रदूषण रोकियु एवं ि रं्त्रण) अिधि र्ु (1181) 

हमारे प्राकृतिक संसाधनों के संरक्षण हिेु व्र्ापक काननूों में से एक ह ै  वार् ु (प्रदषूण रोकथाम एवं तनरं्त्रण) 

अतधतनर्म ह ै तजसे िारिीर् संसद न ेसन ्1981 में पाररि तकर्ा था। इसके ाारा वार् ूकी  उच्च गणुवत्ता बनाए 

रखन ेहिे ुवार् ुप्रदषूण के स्िर को तनरं्तत्रि करने के उपार् तकर् ेगए हैं। प्रदषूण को तनरं्तत्रि करने हिेु िारि सरकार 

ने 1981 में इस अतधतनर्म को पाररि कर तदर्ा था। इसके अनसुार उद्योग, वाहन, तवद्यिु संरं्त्रों आतद वार् ुप्रदषूण 

के स्रोिों के कणों, सीसा, काबान मोनोनक्साइड, स्फर डाइनक्साइड, नाइरोजन नक्साइड, वाष्ट्पशील 

काबातनक र्ौतगकों (वी.ओ.सी.) र्ा अन्र् तवषाक्त पदाथों को छोडन ेकी अनमुति नह  ह।ै इसके ाारा केन्द्र एवं 

राज्र् प्रदषूण तनरं्त्रण बोडों को र्ह शतक्त प्रदान की गई ह ै तक क्षेत्र तवशष को प्रदषूण तनरं्त्रण क्षेत्र घोतषि कर 

सके, प्रदषूण फैलान ेवाली औद्योतगक इकाइर्ों पर प्रतिबंध लगाने र्ा तकसी िी सरकारी र्ा गैर सरकारी र्ा तनजी 

तनकार्ों से वार् ुप्रदषूण के उत्सजान को सीतमि करने के तलए सशक्त तकर्ा ह।ै र्ह इन बोडों को तकसी िी संग न 

में तनररक्षण हिेु प्रवेश करन ेऔर तवशे्लषण हिे ु नमनू े लेने का अतधकार दिेा ह।ै अतधतनर्म के अनसुार, राज्र् 

प्रदषूण बोडा की सहमति के तबना एस्बेस्टस, सीमेंट, उवारक और परेोतलर्म उद्योगों इत् र्ातद क्षेत्रों में कोई िी व्र्तक्त 

उद्योगों को संचातलि नह  कर सकिा ह।ै 

अतधतनर्म के मखु्र् उद्दशे्र्ों तनम्नानसुार हैं  

 वार् ुप्रदषूण की रोकथाम, तनरं्त्रण और कम करन ेहिे ुप्रर्ास  

 अतधतनर्म लाग ूकरन ेके तलए कें द्र और राज्र् प्रदषूण तनरं्त्रण बोडों की स्थापना  

 बोडों को अतधतनर्म के प्रावधानों को लाग ूकरन ेिथा प्रदषूण तनरं्त्रण से संबंतधि कार्ाशतक्त प्रदान 

तकर्ा जाना  

8.4.5 रयष् रीर् पर्यावरण अिधि र्ु (1186) 

सन ्1972 में स्टॉकहोम में आर्ोतजि मानव पर्ाावरण पर संर्कु्त राष्ट्र सम्मलेन में तलए गए फैसले को लाग ूकरन े

के तलए िारिीर् संतवधान के अनचु्छेद 253 के िहि पर्ाावरण (संरक्षण) अतधतनर्म (1986) को बनार्ा गर्ा 

था। इस अतधतनर्म न ेपाररतस्थतिकी िंत्र संरक्षण हिेु नीति तवकास में महत् वपणूा ितूमका अदा की। कें द्र एवं राज् र् 

प्रदषूण तनर्ात्रण बोडा जो तक जल अतधतनर्म (1977) एवं वार् ुअतधतनर्म (1981) के िहि बनाए गए थे, के 

बीच में िी इस अतधतनर्म के माध् र्म से समतुचि समन् वर् स् थातपि तकर्ा जा सका। र्ह अतधतनर्म परेू िारिवषा 

में लाग ूह।ै 
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8.4.6 जैव िविवध य अिधि र्ु (2002) 

िारि सरकार ाारा जैवतवतवधिा से संबंतधि तवतिन् न तहिधारकों से व्र्ापक और गहन परामशा के उपरांि सन ्

2002 में "जतैवक तवतवधिा अतधतनर्म" को पाररि तकर्ा। इस अतधतनर्म में 12 अध्र्ार्, 65 धाराए ंऔर कई 

उप-खंड हैं। इस अतधतनर्म मखु्र् रूप से जैतवक संसाधनों के इस्िेमाल होन ेवाले लािों के समान तविरण के 

तवतनर्मन से संबंतधि ह।ै  जतैवक तवतवधिा के संरक्षण और सिि ्उपर्ोग को सतुनतिि करन ेहिे ुइस अतधतनर्म 

के माध् र्म से राष्ट्रीर् जैव तवतवधिा प्रातधकरण (एन.बी.ए.), राज्र् जैव तवतवधिा बोडा (एस.बी.बी.) और जवै 

तवतवधिा प्रबंधन सतमति (बी.एम.सी.) की स्थापना हुई तजसके पररणामस् वरूप स्थानीर् समदुार्ों के पारंपररक 

ज्ञान के संरक्षण और सम्मान की सरुक्षा सतुनतिि तकर्ा जाना इस अतधतनर्म के उद्दशे् र्ों में शातमल ह।ै  

इस अतधतनर्म में र्ह आवश् र्क शिा ह ैतक सिी तवदशेी नागररक/ संग न जैतवक संसाधनों / र्ा संबि ज्ञान प्राप्त 

करने के तलए एन.बी.ए. से पवूाानमुति प्राप् ि करें। िारिीर् वैज्ञातनक र्ा तकसी व्र्तक्त ाारा अपने अनसंुधान के 

पररणामों को तवदशेी नागररकों / संग नों को स्थानांिररि करने र्ा साझा करन ेसे पवूा र्ह आवश्र्किा ह ैतक वह 

एन.बी.ए. से अनमुति प्राप् ि कर ले। इसके अतिररक् ि एन.ब् ीी.ए. को अतधकार ह ैतक वह तकसी िी ऐसे क्षेत्र को 

जो जैतवतवधिा के दृतष्टकोण से महत् वपणूा ह ै को जैव तवतवधिा तवरासि स्थल घोतषि कर सकिा ह।ै इसके 

अतिररक् ि इस अतधतनर्म में लुप् िप्रार् प्रजातिर्ों के संरक्षण और पनुवाास का िी प्रावधान ह ै। इस अतधतनर्म में 

राष्ट्रीर्, राज्र् और स्थानीर् जैव तवतवधिा कोष के तनमााण और जैव तवतवधिा के संरक्षण में इसके उपर्ोग का िी 

प्रावधान हैं। 

8.4.) रयष् रीर् पर्यावरण  ीि   (2006) 

पर्ाावरण, वन और जलवार् ुपररविान मंत्रालर् (एम.ओ.ई.एफ. एंड सी.) ाारा सन ्2006 में राष्ट्रीर् पर्ाावरण नीति 

(एनईपी) बनाई गई तजसका लक्ष्र् सिी तवकासात्मक गतितवतधर्ों में पर्ाावरण संबंधी तचिंाओ ंको शातमल तकर्ा 

जाना था। र्ह नीति तवशेष रूप से प्राकृतिक संसाधनों के संरक्षण पर बल दिेी ह,ै और र्ह स् पष्ट् ट करिी ह ै तक 

संरक्षण में सहार्िा करने का सबसे अच्छा िरीका र्ह सतुनतिि करना ह ै तक संसाधनों के ह्रास से आजीतवका 

प्राप् ि करन ेके बजार् उनके संरक्षण आजीतवका प्राप्त हो। पर्ाावरण में ह्रास अक्सर गरीबी और खराब स्वास्र्थर् को 

जन् म दिेा ह।ै र्ह दस्िावेज उन नीति आधाररि तसिांिों पर प्रकाश डालिा ह ैजो स्थार्ी तवकास प्रतिर्ाओ ंमें 

मनषु्ट्र् की महत्वपणूा ितूमका; पर्ाावरणीर् संसाधनों की गरै-पारगम्र्िा और अिलुनीर् मू् र्; सिी के तलए 

तवकास के अतधकार; पर्ाावरणीर् संसाधनों के उपर्ोग में इतक्वटी और पर्ाावरणीर् मदु्दों से तनपटने में तवकेन्द्रीकृि 

और बहुआर्ामी दृतष्टकोण की आवश्र्किा इत् र्ातद को प्रिातवि करिे हों।  

पर्ाावरण नीति के उद्दशे्र्ों में शातमल हैं  

- महत्वपणूा पर्ाावरण संसाधनों का संरक्षण  

- गरीबों के तलए आजीतवका की सरुक्षा 

- आतथाक और सामातजक तवकास में पर्ाावरणीर् तचंिाओ ंका एकीकरण 

- पर्ाावरण संसाधन उपर्ोग में दक्षिा 

- पर्ाावरण प्रशासन  

- पर्ाावरण संरक्षण के तलए संसाधनों में बतृि  

 

  



पर्यावरण अध् र्र्   VAC-09 

 

उत्तरयखण् ड ुक्   िव् विव्ययर् पृष् ठ 203 

अभ् र्यस प्र्   3 

 

अ) बहुिवक् पीर् प्र्    

1. वन् र्जीव सरुक्षा अतधतनर्म का वषा ----------------- था  

अ) 1972  ब) 1973  स) 1975  द) 1974 

2. वन् र्जीव सरुक्षा अतधतनर्म के बारे मे क् र्ा सत् र् ह ै-  

अ) र्ह संपणूा िारिवषा में लाग ूह ै  ब) र्ह जम् म ूव काश् मीर राज् र् में लाग ूनह  होिा ह ै  

स) र्ह उत् िराख् ड में लाग ूनह  होिा    द) उपरोक् ि में से कोई नह  

3. सन ्1974 में प्रदषूण से संबंतधि एक अतधतनर्म पाररि तकर्ा गर्ा था। इस अतधतनर्म का नाम ह-ै 

अ) जल (प्रदषूण रोकथाम एवं तनरं्त्रण) अतधतनर्म 1974   

ब) वार् ू(प्रदषूण रोकथाम एवं तनरं्त्रण) अतधतनर्म 1974 

स) प्रदषूण रोकथाम एवं तनरं्त्रण अतधतनर्म 1974  

द) उपरोक् ि में से कोई नह   

 

ब) ि म्  ियिख  पर यघकिटप् पणी ियिखरे्  

4. पर्ाावरण से संबंतधि प्रमखु राष्ट् रीर् काननू एवं अतधतनर्म। 

5. वन संरक्षण अतधतनर्म (1980)।  

6. राष्ट् रीर् पर्ाावरण नीति (2006) 

 

8.5 सयरयंश  

इस इकाई में आपको वैतिक स् िर पर पर्ाावरण संबंधी तचिंा के इतिहास से पररचर् करार्ा गर्ा। वैतिक स् िर पर 

पर्ाावरण एवं संबंतधि तवषर्ों में अब िक हुई महत् वपणूा गोतष्ठर्ों एवं सम् मलेनों र्था वैटलैंड्स (झीलों) पर रामसर 

सम् मेलन (1971), मानव पर्ाावरण पर संर्कु्त राष्ट्र सम्मेलन (1972), लुप्तप्रार् प्रजातिर्ों के अिंरााष्ट्रीर् व्र्ापार 

पर सम् मलेन (सीआईटीईएस) (1973), वैतिक संरक्षण रणनीति (डब् ्  र्.ूसी.एस. 1980), पर्ाावरण एवं तवकास 

पर तवश् व आर्ोग (डब् ्  र्.ूसी.ई.डी.-1983), पर्ाावरण एवं तवकास पर संर्कु्त राष्ट्र सम्मलेन (र्.ूएन.सी.ई.डी.- 

र्नूाइटेड नेशन् स कां े्ं स नन इवंार्रेनमेंट ए् ड डेवलेपमेंट) (1992), तवर्ना कन्वेंशन (1985) एवं मॉतन्रर्ल 

प्रोटोकॉल (1987), जैव तवतवधिा सम् मेलन (सी.बी.डी. 1992), क् र्ोटो प्रोटोकॉल (1997), जलवार् ुपररविान 

पर अंिर-सरकारी पैनल (आई.पी.सी.सी.) (1988), पर्ाावरण और तवकास पर ररर्ो घोषणापत्र ररर्ो (1992), 

ररर्ो+10 (2002) एवं ररर्ो +20 (2012) एवं वैतिक पर्ाावरण सतुवधा (जी.ई.एफ.), इत् र्ातद के संबंध में 

तवस् िारपवूाक चचाा की गर्ी िातक तशक्षातथा को इन गोतष्ठर्ों एवं सम् मलेनों के उद्दशे् र्ों एवं पररणामों की जानकारी 

हो सके।  इसके अतिररक् ि कालांिर में राष्ट् रीर् स् िर पर तवकतसि तवतिन् न काननूों, अतधतनर्मों एवं नीतिर्ों की िी 

चचाा की गर्ी ह।ै   
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