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1.1 प्रस्तावना 

न्प्रम न्शक्षान्थथम !  

बी0ए0 (VAC- 01) िैन्िक अ्ममन (Vedic Studies) नाक क पाठ्मक्रक के खण्ड 

प्रथक से स्बन्दधत मह प्रथक इकाई है। इस खण्ड कद िेि शब्ि का अथथ, स्िरूप एिं कहत्त्ि का 

िकथन न्कमा गमा हैं। प्रस्त्त खण्ड कद िेि का पररचम एिं न्िण्मथ न्िषम प्रस्त्त न्कमा गमा है। अतः 

इस इकाई कद आप िेि का अथथ एिं कहत्त्ि, िैन्िक काल न्नकथम, िैन्िक संन्हतान्ि का अ्ममन 

करदगे। 

प्रत्मेक राट्रीय की अपनी संस्कृन्त होती है। संस्कृन्त ही उस सकाज का प्रन्तन्नन्धत्ि करती 

है। हकारे राट्रीय की अपनी संस्कृन्त है न्जसे भारतीम-संस्कृन्त नाक से अन्भन्हत न्कमा जाता है। 

हकारी संस्कृन्त न्जस भाषा कद न्नबद्ध है िह भाषा संस्कृत भाषा है। न्िश्व की सकस्त भाषाओ ंकद 

प्राचीनतक तथा अदम भाषाओ ं की जननी होने का शे्रम इसी संस्कृत भाषा को है। ििेिाकी, 

गीिाथकिाकी, भारती, सरस्ितीिाकी आन्ि इसी के पमाथमिाची  है। भारतीमसंस्कृन्त का न्नखरा 

रुप संस्कृत भाषा कद न्नबद्ध सान्हत्म कद दृन्िगोचर होता है। कानि जीिन के चार पर्ुषाथथ धकथ, अथथ, 

काक और कोक्ष से स्बद्ध सभी न्िषम  का साङ्गोपाङ्ग िकथन इसी भाषा कद न्नबद्ध है। लौन्कक 

सख् और आ्मान्त्कक उत्कषथ के न्लए अपेन्क्षत सभी न्िषम  का सकू्ष्क एिं व्मापक न्ििेचन 

संस्कृत-िाङ्मम कद ही सकान्हत है। इन न्िषम  के व्मापक िकथन एिं न्चदतन ने न्िश्वकनीषा को 

अपनी ओर न्िशेषरुप से आकृि न्कमा है। संस्कृत-िाङ्मम (सान्हत्म) का व्मापक न्िषम 

जनसाधारक के न्लए अत्मदत उपमोगी न्सद्ध हो, इस उद्दे्म से न्िन्भदन भाग  कद संस्कृत-िाङ्मम के 

न्िषम को िगीकृत न्कमा गमा है मथा- िेि एिं िैन्िक संन्हताएं, ब्राह्मक ्दथ आरण्मक, 

उपन्नषि,् िेिाङ्ग स्कनृ्तमॉ, पर्ाक, िशथन, आषथकाव्म, काव्म, गद्य, रुपक, आधन््नक-संस्कृत-

सान्हत्म, काव्मशास्त्र, तदत्रागक, नान्स्तक िशथन, धकथशास्त्र व्माकरक, कोश-खण्ड, ज्मोन्तष-खण्ड, 

आम्िेि-खण्ड, राजनीन्तशास्त्र, सङ्गीतशास्त्र आन्ि। िेि-िेिाङ्ग एिं संन्हता के प्रथक खण्ड  िेि 

से पररचम प्राप्त हो उसके सान्हत्म की साकादम जानकारी हो, इस उद्दे्म से िेि स्िरुप पर प्रकाश 

डाला जा रहा है।  

1.2 उदे्दश् य 

इस इकाई के अ्ममन के पश्चात् आप- 

 संस्कृत िाङ्मम की जानकारी प्राप्त करने कद सकथथ हो सकद गे ।  

 िेि के साकादम अथथ की जानकारी प्राप्त कर लदगे।  

 िैन्िक संन्हता एिं िैन्िक सान्हत्म से पररन्चत हो जामदगे।  

 िेिांग  की संख्मा एिं पररचम की जानकारी प्राप्त सकद गे । 

 िेिाङ्ग  के कहत्त्ि से पररन्चत हो जामदगे।  
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 िैन्िक सान्हत्म कद प्रम्त शब्िािली की जानकारी प्राप्त कर लदगद। 

 िेिांग कद न्नबद्ध न्िचार  से अिगत हो सकद गे । 

1.3 वेि का पररचय एवं ुहत्त्व 

भारतीम संस्कृन्त के इन्तहास कद िेि  का स्थान सिोपरर है। आमों के आचार-न्िचार, 

रहन-सहन तथा धकथ ककथ को भली-भॉन्त सकझने के न्लए िेि  का ज्ञान न्िशेष आि्मक है। 

न्जसके अदतगथत िेि का अथथ, िेि के िाचक शब्ि, िैन्िक संन्हता का एिं िैन्िक सान्हत्म का 

िगीकरक है।  

1.3.1  वेि का अर््  

 न्िि ् (ज्ञानाथथक) धात् से भाि, ककथ और करक अथथ कद घ´ प्रत्मम के मोग से “िेि’’ 

शब्ि की न्नट्रीपन्त्त हुई है। न्जसका अथथ है ज्ञान, ज्ञान का न्िषम और ज्ञान का साधन। न्िश्व का 

प्राचीनतक एिं सिथप्रथक िाङ्मम जो भारत कद प्रकीत हुआ “िेि’’ नाक से ही जाना जाता है।  

िेिभाट्रीमकार सामकाचामथ के अन्सार ‘इिप्राप्त्यदनिपररहारयोरलौदकक कुपायं यो 

ग्रन्र्ो वेियदत स वेिः, अथाथत् अभीि िस्त्  की प्रान्प्त तथा अन्नि के पररहार के न्लए 

अलौन्कक उपाम  को बताने िाला ्दथ िह िेि है। आचामथ न्िट्रीकन््कत्र ने “िेि’’ शब्ि की 

व्म्त्पन्त्त इस प्रकार िी है ‘दवद्यन्ते ज्ञायन्ते लभ्यन्ते वा एदभध्ुा्दि पकरुर्ार्ा्ः इदत वेिाः’ 

अथाथत् धकथ, अथथ, काक एिं कोक्ष मे चार पर्ुषाथथ न्जसके वारा जाने जाम मा प्राप्त न्कमे जाम ऐसा 

्दथ िेि है अलौन्कक न्िषम  मथा स्िगथ, ब्रह्म, धकथ आन्ि के ज्ञान कद िेि ही प्रकाक है। तैन्त्तरीम 

संन्हता भाट्रीम-भनू्कका कद सामकाचामथ ने कहा है न्क- 

  प्र्यके्षणानकदु्या वा यस्तूपायो न बकध्यते  

  एनं दविदन्त वेिेन तस्ुािट वेिस्य वेिता।  

अथाथत् प्रत्मक्ष और अन्कान से न्जस न्िषम का ज्ञान नही होता है  परोक्ष िह न्िषम िेि 

वारा ही बोधग्म होता है।  

1.3.2 वेि के वाचक शब्ि 

भारतीम पर्परा कद “िेि’’ शब्ि के पमाथम रुप कद अनेक शब्ि  का प्रमोग न्कलता है मथा-  

१. श्रकदत- िेि का ग्रुपर्परा से सन्कर ही अ्ममन न्कमा जाता था, इसन्लए उसे ‘श्रन््त’ कहते 

हैं- 

श्रकदतस्तक वेिो दवजे्ञयः- (कन् स्कनृ्त २.१॰) िेि का अन्श्रि नाक भी श्रन््तकलूक ही है।  

२. आ्नाय - िेि का मथाित् अभ्मास करने के कारक िेि के न्लए आ्नाम शब्ि प्रम्त है, 

त्रमी का अथथ है तीन का सकहू ऋक्, मजष्् और साक  तीन प्रकार के कदत्र  का सकहू िेि है 

इसन्लए िेि को त्रमी भी कहा जाता है।  

छन्िसट- िेि (ऋक् -मजष्् और साकरुपात्कक) रचनाए न्नमन्दत्रत अथथ की प्रधानता के कारक 

छदिस ्कही गमी।  
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स्वाध्याय-  अ्ममन का  एककात्र न्िषम िेि ही है इसन्लए िेि को ’ स्िा्माम’ भी कहा गमा।  

आगु- कहाभाट्रीमकार पतंजन्ल ने कदत्रब्राह्मकात्कक षडङ्गसन्हत कहकर िेि के न्लए  

आगक शब्ि प्रम्त न्कमा है।  

दनगु- मास्काचामथ ने उन कदत्र  को ’न्नगक’ कहा है जो कदत्र िेि  से न्नरुत कद उद्धतृ न्कमे गमे हैं 

इस प्रकार इन नाक  का प्रमोग िेि के न्लए आज भी होता है।  

1.3.3 वेि का काल दनण्य:- 

िेि  के रचना-काल की पूिथ सीका का कोई स्पि ज्ञान नहीं है। िेि  केकाल की अन्दतक सीका 

की दृन्ि से बद््ध का काल काना जा सकता है। िेि के रचनाकाल के न्िषम कद प्रचन्लत प्रकख् कत 

न्न्न हैं- 

 बद््ध को आधार कानकर प्रो0 कै्सकलूर ने िेि के रचना काल को छदिोकाल, 

कदत्रकाल, ब्राह्मककाल एिं सूत्रकाल चार भाग  कद न्िभान्जत न्कमा है। इन सबका 

रचनाकाल-१२॰॰ ई0 पू0 से लेकर ४॰॰ ई0 पू0 के बीच काना है।  

 लोककादमन्तलक ने ज्मोन्तष के आधार पर िेि का रचना काल ६॰॰॰ से ४॰॰॰ ई0 पू0 

काना है। 

 शङ्कर बालकृट्रीक िीन्क्षत ने शतपथ बाह्मक के अन्सार िेि  का रचनाकाल ३५॰॰ ई0 

प0ू काना है।  

 माकोबी ने ज्मोन्तषशास्त्र के अन्सार िेि का रचनाकाल ४५॰॰ िषथ ई0 पू0 काना है।  

 डॉ0 अन्िनाश चद्रिास ने भगूकथशास्त्र और भगूोलगत साक्ष्म  के आधार पर ई0 से 

२५॰॰॰ िषथ पिूथ काना जाता है।  

 कहन्षथिमानदि सरस्िती ने सनृ्ि के आर्भ के साथ िेि  का भी आन्िभाथि काना है।  

 न्िण्टर न्नत्स ने िैन्िक काल २५॰॰ ई0 से ५॰॰ ई0 प0ू तक काना है।  

 डॉ0 भण्डारकर ने िैन्िक रचनाकाल ६॰॰॰ ई0 प0ू काना है। 

 अकलनरेकर ने ऋग्िेि का रचनाकाल ६६,॰॰॰ से  ७५॰॰॰ िषथ पिूथ काना  है।    

1.3.4 वैदिक-सदंहता का सदंक्षप्त पररचय 

िेि के  कलूकदत्र  का सकहू संन्हता है। िेि की चार संन्हताएं ऋग्िेि संन्हता, मजिे्ि 

संन्हता, साकिेि संन्हता एिं अथथिेि संन्हताएं हैं। ऋग्िेि संन्हता कद ििेताओ ं की स्त्न्त-परक 

कदत्र  का सं्ह है, जो पद्यात्कक एिं छदिोबद्ध है। मजिे्ि-संन्हता मज्ञन्क्रमा की दृन्ि से सिाथन्धक 

कहत्त्िपकूथ है। इसकदऋचाओ ंके साथ-साथ गद्य भी हैं, साकिेि संन्हता  साक मा गान का सङ्कलन 

है। इसकद ऋग्िेि के कद त्र  का सकािेश है न्जनका गान सोकमज्ञ के सकम अन्भपे्रत था। अथिथिेि 

संन्हता कोअथिथन् और अन्िरस िेि भी कहा जाता है। इसकद २॰ काण्ड हैं। बहुत से कदत्र ऋग्िेि 
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संन्हता से न्लमे गमे हैं। इसकद रोग िरू करने, पापशन््द्ध, शत्रन््िनाश तथा कङ्गलकाकना व्मत करने 

िाले कदत्र हैं।  

1.3.5 वैदिक सादह्य का सदंक्षप्त पररचय 

  िैन्िक-म्ग के िाङ्मम को िैन्िक-सान्हत्म भी कहा जाता है। श्री िाचस्पन्त गैरोला ने 

कलूसंन्हताओ ंको िेि और उनसे स्बन्दधत ब्राह्मक आरण्मक तथा उपन्नषि ््दथ  को ''िैन्िक 

सान्हत्म’’ के रुप कद स्िीकार न्कमा है। श्री िी. िरिाचामथ ने िेि  और उनसे स्बद्ध स्पकूथ 

सान्हत्म की गकना ''िैन्िक-सान्हत्म’’ कदही की है।  

प्रो0 कै्सकलूर, प्रो0 गौरीशंकर उपा्माम, श्री सी0 िी0 िैद्य आन्ि न्िवान  ने िैन्िक सान्हत्म को 

न्भदन-न्भदन प्रकार से िगीकृत न्कमा है। न्नट्रीकषथतः स्पकूथ िैन्िक सान्हत्म को छःभाग कदिगीकृत 

न्कमा जा सकता है- 

१. संन्हताए ं

२. ब्राह्मक ्दथ  

३. आरण्मक ्दथ  

४. उपन्नषि ््दथ  

५. िेिाङ्ग  

६. अन्क्रककी-सान्हत्म  

१. संदहताए-ं ऋग्िेि संन्हता, मजिे्ि- संन्हता, साकिेि संन्हता एिं अथिथिेि  संन्हता ।  

२.ब्राह्मण ग्रन्र्-  ब्राह्मक-्दथ  का स्बदध ब्रह्म से है, इसी कारक इदहद ब्राह्मक कहा जाता है। मे 

्दथ गद्य कद न्लखे गमे हैं तथा इसकद मान्ज्ञक ककथकाण्ड के का्मक से िेिकदत्र  की व्माख्मा की गई 

है। प्रत्मेक िैन्िक-संन्हता के अपने ब्राह्मक ्दथ हैं इनकी संख्मा आठ ह-ै ऐतरेम, 

कौषीतन्क(शांखामन), शतपथ, तैन्त्तरीम, ताण्ड्म,(पच्चन्िंश) षड्न्िंश, जैन्कनीम एिं गोपथ 

ब्राह्मक) न्जनकद श््ल मजिे्िीम-'शतपथ-‘ब्राह्मक’ का कहत्त्ि सबसे अन्धक हैं।  

३. आरण्यक ग्रन्र्- इनकदमज्ञ  का िकथन है, न्जनका न्िन्ध-न्िधान बहुत सरल है। िानप्रस्थी और 

कन््न लोग भी सरलता से उन मज्ञ  को  स्पान्ित  कर सकते थे। इनकद मज्ञ आन्ि न्िधान के साथ 

ब्रह्म आन्ि तत्त्ि  का न्ििेचन भी हुआ है, उपलब् धआरण्मक ्दथ  की संख्मा भी आठ है, मथा-

ऐतरेमारण्मक, शाङ्खामन, तैन्त्तरीम, कैत्रामकी, का्मन्दिन बहृिारण्मक, काण्िबहृिारण्म, 

जैन्कनीमोपन्नषि-्आरण्मक (तिल्कार आरण्मक) छादिोग्म आरण्मक।  

४.उपदनर्िट - उपन्नषि ्शब्ि उप् और न्न उपसगथ पिूथक सद्धात् से न्नट्रीपदन हुआ है सि ्धात् के 

तीन  

अथथ है न्िशरक अथाथत् नाश होना, गन्त अथाथत् प्राप्त करना, अिसािन अथाथत् न्शन्थल होना, 

न्जसका अन्भप्राम मह है न्क उपन्नषि ् के अ्ममन से अन्िद्या का नाश, ब्रह्म की प्रान्प्त और 

सांसाररक िः्ख न्शन्थल होते हैं अतः उपन्नषि ्का कख््म अन्भप्राम ब्रह्मन्िद्या प्रान्प्त है। उप(न्नकट 

) और न्न(नीचे) उपसगथ पिूथक सि ्(बैठना) धात् से न््िप ्प्रत्मम से न्नट्रीपदन उपन्नषि ्का अथथ है - 
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ग्रु के सकीप बैठकर रहस्मज्ञान (ब्रह्मज्ञान) को प्राप्त करना है। 'कन््तकोपन्नषि’् के अनस्ार 

उपन्नषि  की संख्मा १॰८ है, आचामथ शंकर ने न्जन १॰ उपन्नषि  पर अपना भाट्रीम न्लखा है िे 

ही १॰ उपन्नषि ्प्राचीनतक एिं प्राकान्कक हैं- मथा  

ईश-केन-कठ-प्रश्न- कुण्डक-ुाण्डूक्य-दतदत्तर: 

ऐतरेयं च छान्िोग्यं च बृहिारण्यकं िश।।  

शे्वताश्वतर उपन्नषि ्को न्कलाकर उपन्नषि ्की संख्मा ११ कानी गई है।  

५. वेिाङट ग- िेि का कूलपाठ अत्मन्धक पन्ित्र है, उसकद पररितथन न हो, उच्चारक शद््ध बना रहे 

और िेि कदत्र  के अथथ का ज्ञान हो जाम इसके न्लए िेिाङ्ग सान्हत्म का आन्िभाथि हुआ है। 

िेिाङ्ग कद प्रामः सतू्र-शैली को अपनामा गमा है। इदहद 'सतू्रसान्हत्म’ भी कहा गमा है। इनकी 

संख्मा छः है। न्शक्षा, कल्प, व्माकरक, न्नरुत, छदि और ज्मोन्तष्।  

६. अनकक्रुणी सादह्य- िेि  के शद््ध स्िरुप की रक्षा के न्लए ही अन्क्रककी सान्हत्म     का 

प्रािभ्ाथि हुआ है। अन्क्रककीम  कद संन्हता-न्िशेष से स्बन्दधत ऋन्ष, ििेता और छदि आन्ि की 

सनू्चमााँ प्रस्त्त की गमी हैं। सभी िेि  की अन्क्रकन्कमााँ उपलब्ध हैं। अन्क्रककी (सचूी) बनाने 

िाल  कद आचामथ शौनक और आचामथ कात्मामन प्रकख् हैं। अन्क्रककी ्दथ अन्िुप् छदि कद रचे 

गमे हैं। कन्तपम अन्क्रककी ्दथ का नाकोल्लेख इस प्रकार है-  

आषाथन्क्रककी छदिोऽन्क्रककी, ििेतान्क्रककी, अन्िाकान्क्रककी,सतूान्क्रककी, ऋन्ग्िधान, 

पािन्िधान, बहृद्देिता आन्ि। अन्क्रककी ्दथ  कद बहृद्देिता का कहत्त्िपकूथ स्थान हैं। 

1.3.6  वेि का ुहत्त्व 

स्पकूथ िेि िाङ्मम कहत्त्िपकूथ है प्राचीनकाल से लेकर आज तक िेि िाङ्मम स्पकूथ-न्िश्व 

को प्रत्मक्ष-अप्रत्मक्ष रुप से  न्िन्िध उपिशे ितेा रहा हैं। िेि आगक प्रकाक हैं सकस्त ज्ञान के स्रोत 

हैं। िेि त्रमी न्िद्या है जो धकथ और अधकथ के बीच भेि का न्नरुपक करती है। शतपथ ब्राह्मक कद 

कहा गमा है न्क धन से पररपूकथ भून्क िान से न्जतना फल न्कलता है उतना ही फल तीनोिेि के 

अ्ममन से न्कलता है, िह तो उससे भी बढ़कर अक्षय्म लोक की प्रान्प्त कराता है, इसन्लए 

प्रन्तन्िन स्िा्माम (िेि का अ्ममन) करना चान्हए- 

यावन्तं ह वै इुां पदृर्वीं दवते्तन पूणाां ििल्दलोकं जयदत, दिदभस्तावन्तं जयदत। भूयांसं च  

अक्षय्यं च य एवं दववानट अहरहः स्वाध्यायुधीते। तस्ुा्स्वाध्यायोऽध्येतव्यः। 

       (शतपर्ब्राह्मण ११/५/६/१) 

िेि भारतीम-सान्हत्म के आधार हैं। आमों के आचार- व्मिहार का साक्षात्कार िेि कदही 

प्राप्त होता है। आमथजान्त की प्राचीनतक  ससं्कृन्त िेि  कद न्कलती है। न्िश्व इन्तहास की दृन्ि से भी 

िेि  का कहत्त्ि है। िेि  का भाषा शास्त्रीम कहत्त्ि भी है। प्राचीन इन्तहास अपने सभी रुप  कद िेि  

कद उपलब्ध है।न्नट्रीकषथतः धान्कथक, साकान्जक, सांस्कृन्तक, राजनैन्तक आन्थथक, भाषाशास्त्रीम, 

इन्तहास, संस्कृन्त कला आन्ि सभी तत्त्ि  का सकािेश िेि  कद न्नन्हत है। इसन्लए िेि का कहत्त्ि 

शाश्वत है।  
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दशक्षा सादह्य-  

िैन्िक-कदत्र  के उच्चारक न्िन्ध के न्निशेक ्दथ ’ न्शक्षा’ के नाक से प्रन्सद्ध हैं। 

साकादमतः न्शक्षामद प्राचीन ऋन्षम  के नाक से स्बद्ध हैं मथा १-व्मासन्शक्षा, २. भरवाज न्शक्षा, 

३ पान्कनीम न्शक्षा मे प्रकख् न्शक्षा ्दथ हैं ।इसके अन्तररत माज्ञिल््म न्शक्षा, िान्सष्ठी न्शक्षा, 

कात्मामनी न्शक्षा, पाराशरी न्शक्षा, काण्डव्म न्शक्षा, अकोघानन्दिनी न्शक्षा, लोकशी न्शक्षा, 

गौतकी न्शक्षा का्मन्दिनी न्शक्षा, केशिी न्शक्षा, काण्डूकी न्शक्षा, क्रकसदधान न्शक्षा, 

गलदृकन्शक्षा, कनःस्िार न्शक्षा का उल्लेख 'न्शक्षा सं्ह’ नाकक ्दथ कद उपलब्ध हैं।  

वेि का ुहत्त्व–  

िैन्िक कदत्र  के सही उच्चारक के न्लए स्िरज्ञान की न्नतादत आि्मकता है। स्िर तीन 

प्रकार के हैं- उिात्त, अन्िात्त और स्िररत। िेि कद स्िर  की प्रकख्ता का प्रधान कारक है 

अथथन्नमाककता, अथाथत् शब्ि के एक होने पर भी स्िर भेि से उसकद अथथ भेि हो जाता है। स्िर  

के उच्चारक कद एक छोटी सी त्रन््ट हो जाने से अथथ का अनथथ हो जामा करता है। मज्ञ का न्िन्धित् 

स्पािन स्िर  के मथाथथ उच्चारक से ही अभीि फलिामक हो सकता है जो कदत्र स्िर मा िकथ से 

हीन होता है िह न्कथ्मा प्रम्त होने के कारक अभीि अथथ का प्रन्तपािन नहीं करता। िह िाग्िज्र 

बनकर मजकान का ही नाशक होता है- मथा स्िर के अपराध (त्रन््टपकूथ उच्चारक से ) से 'इद्रशत्र्’ 

शब्ि मजकान का न्िनाशक बना।  

िकिः शब्ि: स्वरतो वण्तो वा दुथ्या प्रयक्त ो न तुर््ुाह।  

स वाग्वज्रो यजुानं दहनदस्त यरे्न्रशिकः स्वरतोऽपराधादिदत।। 

अतः शद््ध कदत्रोच्चारक  के न्लए न्शक्षा का कहत्त्िपूकथ स्थान है। (कहाभाट्रीम /प्रथक आन्िक) 

बोध प्रश्न- 

1. िेि का अथथ ्मा है ? 

2. िैन्िक-संन्हताएं न्कतनी हैं ? 

3. िैन्िक सान्हत्म को न्कतने भाग  कद िगीकृत न्कमा गमा है ? 

4. उपन्नषि ्का व्म्त्पन्त्तलभ्म अथथ ्मा है ? 

5. िेिाङ्ग न्कसे कहते हैं ? 

1.4  सारांश:- 

िेि भारतीम ज्ञान न्िज्ञान, धकथ संस्कृन्त, सान्हत्म िशथन और नैन्तक न्शक्षा के कलू हैं। मे 

सक् सान्हत्म कद प्राचीनतक हैं। िेि कद ही भारतीम साकान्जक संरचना की आधारन्शला प्रन्तन्ष्ठत 

है। िेि-न्िषमक साक्ी का न्िश्व की जनता लाभ उठामे इसीन्लए िेि के अंग-िेिाङ्ग  की 

आि्मकता िेिाथथ बोध के न्लए उपमोगी कानी गई है, ्मांन्क िेिाङ्ग कद िे सहामक-तत्त्ि 

न्िद्यकान हैं, न्जनसे िेि  को सकझने और उनके ककथकाण्ड के स्पािन कद सहामता न्कलती है। 
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िेिकदत्र  के स्मक् उच्चारक, िेिाथथ के सकन््चत पररज्ञान, िेि स्िरुप की अिगन्त, मज्ञ  के 

न्िन्धपिूथक अन्ष्ठान के न्नन्कत्त स्प्रन्त छः िेिाङ्ग  की उपािमेता है।  

1.5  पाररभादर्क शब्िावली  

1- िेिभाट्रीमकार - िेिकदत्र  पर न्िस्ततृ टीका के साथ व्माख्मा न्लखने िाले।  

2- अन्क्रककी सान्हत्म - सचूी (न्लस्ट) न्जसकद िेि  के ऋन्षम , छदि , ििेताओ,ं सतू , 

अन्िाक     तथा पि की सचूी ,गकना सन्हत िी गमी है।  

3- छदिोबद्ध- छदि से म्त।  

4- साड्गोपाङ्ग - अङ्ग और उपाङ्ग सन्हत।  

5- िैन्िक संन्हता- िेि के कदत्र  का सं्ह (सकहू) कलूपाठ।  

6- प्राचीनतक- सबसे पर्ानी प्राचीनतकप ्(प्रत्मम)। 

7- संस्कृतिाड्कम - संस्कृत भाषा कदन्नबद्ध सान्हत्म। 

1.6  बोध प्रश्नों के उत्तर  

1. िेि का अथथ ज्ञान है ऐसा ज्ञान न्जससे इिप्रान्प्त और अन्नि न्निारक हो। 

2. िैन्िक-संन्हताएं चार है- ऋक्, मजष्,् साक, अथिथ। 

3. िैन्िक-सान्हत्म छः िगों कद न्िभत हैं। 

4. उप (सकीप), न्न (न्नष्ठापिूथक) उपसगथ सि ्धात् (बैठने अथथ कद) से न््िप ्प्रत्मम के मोग से बना 

है न्जसका अथथ ब्रह्म ज्ञान के न्लए ग्रु के सकीप न्नष्ठापिूथक बैठना है। 

5. िेि के अ्ममन कद सहामक ्दथ  को िेिाङ्ग कहा गमा है। 

1.8 सन्िभ् ग्रन्र् सचूी 

1.संस्कृत िाङ््कम का बहृि ्इन्तहासिेिखण्ड-पद्मभूषक आचामथ श्री बलिेि उपा्माम उत्तर प्रिशे 

संस्कृत संस्थान, लखनऊ। 

2.संस्कृत िाङ््कम का बहृि ्इन्तहासिेिाङ्गखण्ड-पद्मभषूक आचामथ श्री बलििे उपा्माम उत्तर 

प्रिशे संस्कृत संस्थान, लखनऊ। 

3.िैन्िक सान्हत्म का इन्तहास-डॉ0 ककथ न्संह, सान्हत्म-भण्डार, न्शक्षा सान्हत्म प्रकाशन, सभ्ाष 

बाजार केरठ। 

4.िैन्िक सान्हत्म और संस्कृन्त का स्िरुप -डॉ0 ओक प्रकाश पाण्डेन्िश्व प्रकाशन, नई न्िल्ली 

1.9 सहायक उपयोगी पाठटय साुग्री:- 

1.संस्कृत सान्हत्म का इन्तहास - डॉ0 उका शंकर न्कश्र। 

2.संस्कृत सान्हत्म का इन्तहास - पं0 आचामथ बलििे उपा्माम।  

3.िैन्िक सान्हत्म का इन्तहास  - श्री गजाननशास्त्री कस्लगॉिकर,पं. राजेश्वर (राज)ू 

केशिशास़्त्त्री, कस्लगॉि चौख्बा संस्कृत संस्थान िाराकसी। 

4.प्राचीन भारतीम सान्हत्म, प0ृ 175 
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5.संस्कृत सान्हत्म का इन्तहास (कैकडानल) 

6.िैन्िक सान्हत्म का इन्तहास, प्रोफेसर पारसनाथ न्विेिी 

1.10 दनबन् धा् ु क प्रश्न:-   

1.िैन्िक सान्हत् म का पररचम न्लन्खए ।  

2. िेि का काल न्नधाथरक कीन्जए । 

3. िेि का पररचम एिं कहत्त्ि पर प्रकाश डान्लए ।  
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इकाई-2 वेिाङट ग पररचय एवं वण्य् दवर्य 

इकाई की रुपरेखा 

2.1 प्रस्तािना 

2.2 उद्दे्म 

2.3  िेिाङ्ग का पररचम एिं िण्मथ न्िषम 

2.3.1 न्शक्षा  

2.3.2 कल्प  

2.3.3 व्माकरक  

2.3.4 न्नरुत  

2.3.5 ज्मोन्तष 

2.3.6 छदि  

2.4 िेिाङ्ग  की कौन्लकता एिं प्रिचनकताथ  

2.5 सारांश 

2.6 पाररभान्षक शब्िािली  

2.7 बोध प्रश्न  के उत्तर  

2.8 सदिभथ ्दथ सचूी 

2.9 सहामक उपमोगी पाठ्म साक्ी 

2.10 न्नबदधात्कक प्रश्न 
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2.1 प्रस्तावना 

बी0 ए0 (VAC-01) प्रथक खण्ड से स्बन्दधत मह िसूरी इकाई है। इस खण्ड कद िेि-

िेिांग से स्बन्दधत िकथन न्कमे गमे हैं। प्रस्त्त खण्ड कद िेिांग  का पररचम एिं न्िण्मथ न्िषम 

प्रस्त्त न्कमा गमा है। अतः इस इकाई कद आप न्शक्षा ,कल्प, न्नरुत, व्माकरक, छदि और 

ज्मोन्तष नाकक छः िेिांग  का अ्ममन करदगद। 

भारतीम सान्हत्म और संस्कृन्त का उद्गक स्थान िेि हैं । धकथ,  िशथन,  ज्ञान-न्िज्ञान आन्ि 

सभी िेि  से ही न्नकले हुए जाते हैं। अपरा न्िद्या कद गन्कत और िेि  के अलािा िेि  के अंगभतू 

छः िेिांग, िेि काने गमे ह।ै िेि की सहामक न्िद्याओ ंको िेिांग कहते हैं। उनकद प्रथक न्शक्षा है। 

जो ज्ञान िेि  का ज्ञान कराने कद सक्षक है। इसी प्रकार मज्ञीम कामों के न्लए कल्प, शब्िान्ि के 

स्िरूप ज्ञान हेत् व्माकरक, पि  के न्निथचन के न्लए न्नरुत, छदि  के ज्ञान के न्लए छदि तथा 

माज्ञान्ट्री ठान् के न्लए आि्मक नक्षत्र, न्तन्थ, कासान्ि, का स्मक् ज्ञान करने के न्लए ज्मोन्तष् 

नाकक िेिांग की आि्मकता होती है । 

अतः इस इकाई का अ्ममन कर लेने के बाि आप िेि के अंग भतू छः िेिांग  का 

पररचम प्राप्त कर उनके प्रन्तपाद्य को सकझते हुए िेिांग  का कहत्त्ि बता सकद गे । 

2.2 उदे्दश्य 

प्रस्त्त इकाई का अ् ममन करने के प् चात् आप— 

 न्शक्षा नाकक िेिांग का कामथ एिं कहत्त्ि को जान सकद गे। 

 मज्ञीम कामों के न्लए कल्प का ्मा उपमोग है, मह सकझ सकद गे। 

 शब्ि  की न्नन्कथन्त और उनके स्िरूप ज्ञान कद व्माकरक के कहत्त्ि को रेखांन्कत कर 

सकद गे। 

 शब्ि  के न्निथचन कद न्नरुत की भनू्कका को जान सकद गे। 

 छदि ज्ञान के न्लए छदि  की न्शक्षा अत्मदत आि्मक है,इससे अिगत हो सकद गे। 

 मज्ञान्ष्ठान् के न्लए आि्मक नक्षत्र, न्तन्थ, कासान्ि, का स्मक् ज्ञान करने के न्लए 

ज्मोन्तष् नाकक िेिांग की आि्मकता को बतलाने कद सक्षक हो सकद गे। 

2.3  वेिाङट ग का पररचय एवं वण्य् दवर्य 

िेि के अंग िेिांग हैं। अङ्ग उद हद कहते हैं जो िस्त् के स्िरुप को जानने कद सहामक होते 

हैं- ‘अङट यन्ते  ज्ञायन्ते अुीदभररदत अङट गादन’। भाषा और भाि िोन  दृन्िम  से िेि िब्ोध हैं 

अतः िेि के मथाथथ ज्ञान के न्लए जो उपमोगी शास्त्र हैं उदहद ‘िेिाङ्ग’  नाक से अन्भन्हत न्कमा 

जाता है। न्शक्षा, कल्प, व्माकरक, न्नरुत, ज्मोन्तष ्एिं छदि मे छः िेिा्ममन के उपमोगी शास्त्र 

हैं इसन्लए इदहद िेिाङ्ग कहा गमा है।   
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2.3.1 दशक्षा 

षड्न्िध िेिाङ्ग  कद न्शक्षा का कहत्त्िपकूथ स्थान है। पर्ुष के अङ्ग  से त्लना करते हुए 

न्शक्षा िेिाङ्ग को िेिरुपी पर्ुष की घ्राकेन्द्रम (नान्सका) कहा गमा है ‘न्शक्षा’ घ्राकं त् िेिस्म’ 

(पान्कनीम न्शक्षा)। िेि के भाट्रीमकार आचामथ सामक ने अपने ्दथ ‘ऋग्िेि भाट्रीमभनू्कका’ कद 

न्शक्षा का अथथ स्पि न्कमा है- स्िरिकाथद्यच््चारकप्रकारो मत्र न्शक्ष्मते उपन्ि्मते सा न्शक्षा’  

अथाथत् जो न्िद्या स्िर, िकथ आन्ि उच्चारक के प्रकार का उपिशे ि ेिह न्शक्षा नाक का िेिाङ्ग 

है। तैन्त्तरीमोपन्नषि ्कद न्शक्षा को और भी अन्धक स्पि न्कमा है ’न्शक्षा’ व्माख्मास्माकः - िकथः, 

स्िरः कात्रा, बलक ्साक, सदतानः, इत्म्तः न्शक्षा्मामः (१/१) इससे स्पि होता है न्क न्शक्षा’ 

िेिाङ्ग  उच्चारक स्बदधी इन छः न्िषम -िकथ, स्िर, कात्रा, बल, साक, सदतान का बोध कराती 

है।  

िेिाङ्ग  के तीन कख््म उद्दे्म- िेि  का अथथबोध, उनका सही उच्चारक एिं िेि  का 

मान्ज्ञक-प्रमोग है। िेिकदत्र  के शद््धोच्चारक के न्लए न्शक्षा नाकक िेिाङ्ग की भनू्कका है। न्शक्षा 

का स्बदध िकोच्चारक से है। िेि के सबसे छोटे एिं प्रारन््भक अिमि िकथ ही है। इस हेत् शद््ध 

िकोच्चारक की दृन्ि से ‘न्शक्षा’ िेिाङ्ग  कद प्रथक कानी गई है। ‘न्शक्षा’ को व्माकरक का भी 

पिूाथि्मक तत्त्ि काना है। इस बात को कहाभाट्रीमकार पतंजन्ल ने स्िीकार न्कमा है- व्माकरकं 

नाकेमकत््तरान्िद्या। सोऽसौ छदि्शासे्त्रट्रीिन्भन्िनीत उपलब््माऽिगदत्कत््सहते।  (१/२/३२)  

 न्शक्षा का लक्षक स्पि करते हुए ऋग्िेि भाट्रीम भनू्कका  कद कहा गमा ह-ै न्क न्जस शास्त्र 

कद िकथ, स्िर, कात्रा, बल, साक, तथा सदतान इन छः न्िषम  का उपिशे हो उसे ’’न्शक्षा’’ कहते 

हैं- िकथस्िराद्यच््चारकप्रकारो मत्रोपन्ि्मते सा न्शक्षा। उत छः न्िषम  का उल्लेख 

तैन्त्तरीमोपन्नषि ्की न्शक्षािल्ली कद भी न्कमा गमा है। उनका संन्क्षप्त पररचम न्िमा जा रहा है- 

(१) वण्-  

स्िर और व्मंजन के रुप कद िो प्रकार के िकथ हैं। इनकी संख्मा ६३ तथा प्लत् ल ृको 

न्कलाने से ६४ है इन िकों का पॉच प्रकार से न्िभाजन है- स्िर, काल, स्थान, आभ्मदतर प्रमत्न 

और बाह्य प्रमत्न ।  

स्वर-  

स्िर का तात्पमथ स्िराघात है। स्िर तीन हैं- उिात्त, अन्िात्त और स्िररत। स्िरभेि  से 

अथथभेि होता है।  

ुािा-  उच्चारक कद लगने िाले काल को कात्रा कहते हैं। मे तीन हैं- हृस्ि, िीघथ और प्लत्। इनका 

प्रमोग स्िर  कद होता है। व्मंजन  की अधथकात्रा कानी जाती है।  

बल-  

िको के उच्चारक स्थान तथा उच्चारक कद िागिमि  (िाकी के मदत्र) के वारा लगने 

िाले प्रमत्न को बल कहते हैं, िको के उच्चारक स्थान आठ हैं- कण्ठ, उरस,् ताल,् कधूाथ, िदत, 

ओष्ठ, नान्सका और न्जह्वाकलू। प्रमत्न िो हैं  
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१-आभ्मादतर- (मे पॉच है स्पिृ, ईषस्पिृ, ईषन्वितृ, न्िितृ एिं संितृ)  

२-बाह्य (मे ११ हैं-न्ििार, संिार, श्वास, नाि, घोष, अघोष, अल्पप्राक, उिात्त, अन्िात्त और 

स्िररत) 

साु-  

न्निोष ग्क म्त उच्चारक को साक कहते हैं। उच्चारक कद छः िोष होते हैं-मथा गीतम्त 

पढ़ना, शीघ्रता से पढ़ना, न्सर न्हलाकर पढ़ना, शन््द्ध अशन््द्ध के न्िचार से रन्हत पढ़ना, अथथ न 

जानना, अल्पकण्ठ से पढ़ना इसके अन्तररत १८ अदम िोष  का िकथन पान्कनीम न्शक्षा कद हुआ 

है। उच्चारक के ग्क भी छः हैं- कधर्ता से पढ़ना, अथथ स्पि करके पढ़ना, पिच्छेि, सस््िर, धैमथ 

एिं लमसकथथ म्त पढ़ना।  

सन्तान –  

सन्दध मा संन्हता के न्नमक  के साथ िकोच्चारक करना सदतान कहलाता है। िेिकदत्र  

का कलूपाठ संन्हता पाठ है, संन्हता पि  की न्नकटता (साकीप्म) को कहते हैं- ’परः सन्दनकषथः 

संन्हता’। प्रान्तशाख्म  कद कालव्मिधान से रन्हत पि  के केल को संन्हता कहते हैं। संन्हता पाठ कद 

पिज्ञान रखना अन्निामथ है तभी पिच्छेि मा सन्दध न्िच्छेि पिूथक पाठ हो सकेगा तथा अथथ ज्ञान 

भी हो सकेगा।  

2.3.2 कल्दप  

  िेिाङ्ग सान्हत्म कद कल्प का िसूरा स्थान है। िेिरुपी पर्ुष का हाथ कल्प है -हस्तौ 

कल्दपौऽर् पठटयते (पान्कनीम न्शक्षा) िेि न्िन्हत ककों को क्रकपिूथक व्मिन्स्थत करने िाला 

शास्त्र कल्पशास्त्र’ ह-ै कल्दपो वेिादवदहतानां कु्णाुानकपूवेण कल्दपनाशास्त्रुट (न्िट्रीकन््कत्र 

ऋग्िेि प्रान्तशाख्म िगथवम िनृ्त प0ृ १3) मागन्िधान के न्नमक  को संन्क्षप्त तथा व्मिन्स्थत रुप कद 

व्मिहाररक उपमोग के न्लए कल्पसतू्र  का न्नकाथक िेि की प्रत्मेक शाखा के न्लए न्कमा गमा है।   

कल्पसतू्र के भेि-कल्पसतू्र  के चार प्रकार हैं-  

१.श्रौतसूि-  

इनकद ब्राह्मक्दथ  कद िन्कथत और अन्ग्न कद स्पद्यकान मज्ञान्ि अन्ष्ठान  का िकथन है। 

आश्वलामन, शांखामन, आपस्त्ब, बोधामन, न्हरण्मकेशी, भारवाज, िाराह ,खान्िर, बैतान 

आन्ि अनेक श्रौतसतू्र हैं।  

२.गृह्यसूि-  

इनकद गहृ्यान्ग्न कद होने िाले मज्ञ  का, उपनमनान्ि संस्कार  का न्िस्तार से िकथन है। इन 

सतू्र  कद पंचकहामज्ञ  का न्ििरक और उनकी न्िन्ध न्िस्तार से िी हुई है। आश्वालामन, शांखामन 

आपस्त्ब आन्ि  १२ गहृ्य सूत्र उपलब्ध हैं।  

३.धु्सूि-  
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इनकद चत्िथको और चार  आश्रक  के कतथव्म  न्िशेषतःराजा के कतथव्म  का न्िन्शि 

प्रन्तपािन है, िन्सष्ठ धकथसतू्र, आपस्त्ब, बौधामन, न्हरण्मकेशी और गौतक मे धकथसतू्र उपलब्ध 

हैं।  

४.शकल्दबसूि-  

इसकद िेन्ि(मज्ञक्ण्ड) के न्नकाथक की रीन्त का न्िशेष रुप से प्रन्तपािन है तथा आमों के 

प्राचीन ज्मान्कन्तन्िषमक कल्पनाओ ंतथा गकनाओ ंके प्रन्तपािक होने से इसका िैज्ञान्नक कहत्त्ि 

भी है। शल््ब का अथथ है ''नापने की रस्सी’। शल््बसतू्र  को भारतीम गन्कतशास्त्र के प्राचीनतक 

अिशेष काना जाता है। बोधामन, आपस्त्ब कानि, कैत्रामकीम, िाराह, बाधलू, कात्मामन आन्ि 

प्रकख् शल््बसतू्र हैं।  

इन सतू्र  के अन्तररत श्राद्धकल्पसतू्र, न्पतकृल्पसतू्र नाक से िो उपसतू्र भी न्कलते हैं,      एक अदम 

सतू्र प्रामन्श्चतसतू्र नाक से भी न्कलता हैं।  

कल्दपवेिाङट ग का ुहत्त्व-  

बाह्मक  के मान्ज्ञक न्िधान  को अन्त संन्क्षप्त रुप कद प्रस्त्त    करने के कारक कल्पशास़्त्त्र 

के स्थान कद कल्पसतू्र प्रमोग न्कमा जाता है। सतू्रात्कक रुप होने के कारक इसका कहत्त्ि अन्धक है। 

इदहद आसानी से स्करक न्कमा जा सकता है तथा इनके का्मक से मान्ज्ञक न्िधान  को स्पदन 

करामा जा सकता है।  

2.3.3 व्याकरण 

िेिाङ््ग कद व्माकरक का तीसरा स्थान है। इसे िेिपर्ुष का कख् कहा जाता है- कखं् 

व्माकरकं स्कतृक ् (पान्कनीम न्शक्षा) प्रधानं च षट्स-्अङ्गेष् व्माकरकक ् कहकर कहाभाट्रीमकार 

पतंजन्ल ने िेि के छः अंगो कद इसे प्रधान कहा है। व्माकरक के वारा िेि और लोक कद प्रम्त 

शब्ि  की कीकांसा की जाती है-व्मान्क्रमदते व्म्त्पाद्यदते शब्िा अनेन, इन्त व्माकरकक।् 

व्माकरकशास़्त्त्र का सिथप्रथक  संकेत ऋग्िेि कद उपलब्ध होता है, प्रान्तशाख्म-्दथ  कद िैन्िक 

व्माकरक का सिथप्रथक न्ििेचन न्कलता है, तत्पश्चात् लौन्कक (संस्कृत) व्माकरक का प्रािभ्ाथि 

काना गमा है। आचामथ-पान्कन्न रन्चत अिा्मामी संस्कृत व्माकरक का प्रकख् ्दथ है। इसी 

व्माकरक ्दथ कद आचामथ कात्मामनी ने िान्तथक तथा आचामथ पतंजन्ल ने कहाभाट्रीम’ न्लखा है। मे 

तीन  ही व्माकरकशास़्त्त्र के कन््नत्रम कहे जाते हैं। व्माकरक का प्रमोजन-आचामथ पतज्जन्ल ने 

व्माकरक िेिाङ्ग के पााँच प्रकख् प्रमोजन  का उल्लेख न्कमा है-रक्षा, ऊह, आगक, लघ ्तथा 

असदिहे-रक्षोहागकलघ्िसदिहेाः प्रमोजनक ् (कहाभाट्रीम/प्रथक पस्पशान्िक) कहाभाट्रीमकार ने १3 

अदम भी प्रमोजन बतामे हैं न्जनका प्रतीक रुप कद न्निशेन न्कमा है- तेऽसकराः। यिधीतुट। यस्तक 

प्रयकङट ्ेत । अदववांसः। दवभद्त  कक व्दन्तः। यो वा इुाुट। च्वारर। उत ्वः। स्त क दुव। 

सारस्वतीुट। िश्यां पकिस्य। सकिेवो अदस वरुण इ्यादि (ुहाभाष्य/प्रर्ु 

पस्पशादिक) 
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कन््नत्रम की रचना के बाि आचामथ भतृथहरर का ’िा्मपिीम’  व्माकरक का उत्कृट्रीब ््दथ है। 

अिा्मामी के सतू्र  को प्रन्क्रमान्सार एक निीन क्रक कद न्नबद्ध करने िाले व्माकरकचामथ श्री 

राकचद्र हैं, 'प्रन्क्रमा कौकि्ी’ इनकी रचना है। इसी क्रक का न्निाथह करने िाले िैमाकरकाचामथ 

भट्टोन्जिीन्क्षत का नाक व्माकरक के इन्तहास कद निम्ग प्रितथक के रुप कद है। ’न्सद्धादत-कौकि्ी’ , 

’शब्ि कौस्त्भ’ तथा 'प्रौढ़कनोरका’ इनके तीन ्दथ अत्मदत प्रन्सव हैं। आचामथ नागेशभट्ट की 

पररभाषेदिश्ेखर, शब्िदेिश्ेखर तथा लघक्ंजषूा तीन व्माकरक की रचनाएं हैं जो व्माकरक की 

कहनीम न्नन्ध हैं। न्नट्रीकषथतः िेिाथथज्ञान के न्लए व्माकरक िेिाङ्ग की आि्मकता है।  

2.3.4 दनरु्त  

न्नरुत श्रोत्रकच््मते (पान्कनीम न्शक्षा) न्नरुत कद िैन्िक शब्िसका्नाम की व्माख्मा की 

गई है जो न्नघण्ट् के पॉच अ्माम  कद संकन्लत है। न्नघण्ट् िैन्िक शब्िकोश है न्जसकद १३४१ 

शब्ि पररगन्कत हैं इसके प्रथक तीन अ्माम नैघण्ट्क काण्ड कहे जाते हैं। चत्थथ अ्माम को नैगक 

काण्ड और अन्दतक अ्माम ििैतकाण्ड कहा गमा है। आचामथ मास्क वारा रन्चत न्नरुत कद 

न्नघण्ट्गत २३॰ शब्ि  का न्निथचन है। न्नरुत कद न्निथचन करने के न्लए िकाथगक, िकथ-न्िपमथम 

िकथ-न्िकार, िकथनाश और धात्ओ ंका अनेक अथो कद प्रमोग मे पााँच न्नमक है न्नरुत कद कलूतः 

१२ अ्माम हैं। इसके अन्तररत िो अ्माम पररन्शि रुप कद हैं। क्ल न्कलाकर १४ अ्माम  का 

न्िभाजन पाि  कद हैं। न्नरुत पर िग्ाथचामथ, स्कदि कहेश्वर और िररुन्च की टीकाए उपलब्ध हैं।  

दनरु्त  का लक्षण- 

आचामथ सामक ने न्नरुत का लक्षक न्कमा है- ’अथाथिबोधे न्नरपेक्षतमा पिजातं मत्रोतं 

तन्दनरुतक ्अथाथत् अथथज्ञान के न्िषम कद जहॉ स्ितदत्ररुप कद पिसकहू का कथन न्कमा गमा है िह 

'न्नरुत’ कहलाता है।  

ुहत्त्व-  

आचामथ मास्क ने न्नरुत और व्माकरक शास़्त्त्र के स्बदध को स्पि करते हुए न्नरुत को 

व्माकरक का परूक स्िीकार न्कमा है तथा न्नरुत ज्ञान के न्लए व्माकरक का ज्ञान भी आि्मक 

काना है।आचामथ िग्ाचामथ के अन्सार व्माकरक और कल्प आन्ि िेिाङ्ग  के न्लए अथथ को 

जानना आि्मक है। न्नरुत के वारा िैन्िक-शब्ि  के अथथ का ज्ञान होता है। न्बना अथथ ज्ञान के 

िोन  ही िेिाङ्ग व्माकरक और कल्प व्मथथ हैं। अतः िेिाङ्ग  कद न्नरुत का न्िन्शि कहत्त्ि है।  

2.3.5 ज्योदतर् 

ज्मोन्तषाकमनं चक्षः् (पान्कनीम न्शक्षा) अथाथत् िेिपर्ुष का चक्ष ्ज्मोन्तष् िेिाड़्ग को 

कहा गमा है। िैन्िक-मज्ञ  कद न्तन्थ, नक्षत्र, पक्ष, कास, ऋत् तथा स्ित्सर का सकू्ष्क न्िधान होता 

है। कौन से मज्ञ न्कस न्तन्थ, नक्षत्र, पक्ष आन्ि श्भकहू्त्तथ कद हो उसकी गकना के न्लए 'ज्मोन्तष ्

िेिाङ्ग’ का अतीि कहत्त्ि है। काल के न्कसी भी खण्ड को जानने के न्लए ज्मेान्तष् ज्ञान 

आि्मक है। 'िेिाङ्ग ज्मोन्तष्’ के अन्सार ’मो ज्मोन्तषं िेि स िेि मज्ञक’् अथाथत् जो व्मन्त 
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ज्मोन्तष् को जानता है, िही मज्ञ को भी जानता है।'ज्मोन्तष् िेिाङ्ग’ गकना पर आधाररत है 

इसन्लए ज्मोन्तष् कद गन्कत को कधूथदम (शे्रष्ठ) स्थान न्िमा जाता है। 'ज्मोन्तट्रीिेिाङ्ग’ का उपलब्ध 

और प्रन्तन्नन्ध ्दथ 'िेिाङ्ग ज्मोन्तष्’ है इसके िो पाठ (संस्करक) उपलब्ध हैं एक पाठ का 

स्बदध ऋग्िेि से है इसकद ३६ श्लोक हैं। िसूरे पाठ का स्बदध मजिे्ि से है इसकद ४३ श्लोक हैं।  

इसके रचन्मता लगध हैं। ईस्िीपिूथ १४॰॰ िषथ की मह रचना प्राचीन एिं िब्ोध है। डॉ थीब , शंकर 

बालाकृट्रीक िीन्क्षत, लोककादम न्तलक और सध्ाकर न्विेिी आन्ि न्िवान  ने इस पर भाट्रीम न्लखे 

हैं। िेिाङ्ग ज्मोन्तष्’ कद गकना का आधार २७ नक्षत्र हैं। इसकद रान्शम  का कहीं उल्लेख नहीं है। 

मही ज्मोन्तष् का आधारभतू ्दथ है।  

2.3.6 छन्ि 

छदि नाकक िेिाङ्ग िेिपर्ुष के पैर हैं 'छद ि:पािौ त् िेिस्म’ (पान्कनीम न्शक्षा) छदि  

िेि को गन्त प्रिान करते हैं। आचामथमास्क के अन्सार छि ् धात् से न्नट्रीपदन छदि शब्ि 

आच्छािनाथथक है- छदिांन्स छािनात् (न्नरुत ७.१९) अथाथत् िेि को छािन करने (ढकने) के 

कारक इदहद छदिस ् कहा जाता है। सिाथन्क्रककीकार कात्मामन ने ’मिक्षरपररकाकं तच्छदिः’ 

अथाथत् अक्षर  के पररकाक को छदि कहा है। इससे स्पि होता है न्क िैन्िक छद िोकद अक्षर  की 

गकना होती है, कात्राओ ंकी नहीं। ग्रु लघ ्का न्नमक इनकद नहीं होता है। इसकद चरक  की संख्मा 

कक से कक एक तथाअन्धक से अन्धक पॉच होती है। लौन्कक छदि  कदसििै चार चरक ही होते 

हैं। िैन्िक छदि  की कख््म संख्मा ७ (सात) है। िैन्िक छदि  कदक अक्षर से लेकर १॰४ अक्षर  तक 

के छदि  का न्िधान आचामों ने न्कमा है।  

ुहत्त्व- 

छदि  का न्ििरक कदत्र संन्हताओ ंकद उपलब्ध होता है। ब्राह्मक ्दथ  कद भी न्िन्नमोग-

न्िधान के न्िषम कद, ्रव्म, ििेता और मजकान के प्रमोजनान्रुप न्िन्िध छदि  का न्िधान है। मथा 

ब्रह्मिचथस् के न्लए गामत्री छदि, आम्ट्रीम के न्लए उन्ट्रीकक् छदि, स्िगथ प्रान्प्त के न्लए अन्िुप ्छदि, 

श्री प्रान्प्त के न्लए बहृती छदि, मज्ञ के न्लए पङ्न्त छदि, शन्त साकथ्मथ के न्लए न्त्रिुप् छदि तथा 

पश ्प्रान्प्त के न्लए जगती छदि का न्िधान न्कमा गमा है। छदिोन्िषमक प्राचीन न्ििरक शांखामन 

श्रौतसतू्र, ऋ्प्रान्तशाख्म, साकिेिीम, न्निानसतू्र, न्पंगलप्रकीत छदिःसतू्र तथा कात्मामन एिं 

अदम आचामों के वारा प्रकीत छदिोऽन्क्रकन्कम  कद उपलब्ध हैं। न्पङ्गलाचामथ के छदिःसतू्र कद 

छदि की सिाथन्धक साक्ी उपलब्ध है। िैन्िक छदि  के साथ ही इसकद लौन्कक छदि  का भी 

न्ििेचन है। 'छदिःसतू्र  के आठ अ्माम  कद से प्रथक चार अ्माम  कद िैन्िक छदि  के लक्षक न्िमे 

गमे हैं। छदिःसतू्र पर हलाम्धभटटकृत 'कतृसंजीिनी’ व्माख्मा उपलब्ध है। प्रकख् िैन्िक-छदि ७ 

(सात) हैं।  

१- गामत्री-तीन चरक  ८ ग्का ३ =२४ अक्षर ,   

२- उन्ट्रीकक् तीन चरक८,८,१२,२८ अक्षर  

३-अन्िुप-्चार चरक, ८ ग्का ४ =३२ अक्षर,    
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४-बहृती चार चरक८,८,१२,८ ,३६ अक्षर,  

५-पंन्त -पॉच चरक, ८ ग्का ५ =४॰ अक्षर,   

६-न्त्रिुप ्चार चरक,११ ग्का ४=४४ अक्षर,  

७-जगती चार चरक, १२ ग्का ४ =४८ अक्षर 

ऋग्िेि कद सिाथन्धक न्त्रिुप् छदि प्रम्त हैं न्जनकी संख्मा ४२५३ न्फर गामत्री छदि की संख्मा 

२४६७, तत्पश्चात् जगती छद ि की संख् मा  १३५८ है।  

िैन्िक छदि कद एक मा िो अक्षर  की अन्धकता अथिा दमूनता से छदि कद अदतर नहीं आता। एक 

अक्षर कक होने से न्नचतृ् एक अन्धक होने पर भर्रक्, िो कक होने पर न्िराट्, िो से अन्धक होने 

पर स्िराट्, न्िशेषक लगामा जाता है मथा 'गामत्री छदि’ कद एक अक्षर कक होने पर ’न्नचतृ ्

गामत्री’ एक अक्षर अन्धक होने पर ’ भर्रक् गामत्री’ छदि ही रहता है। इसी तरह अदम छदि  की 

न्स्थन्त भी सकझी जाती है। सात कख््म छदि  के अन्तररत सात अन्तछदि भी हैं। न्जनकद चार-चार 

अक्षर  की संख्मा बढती रहती है उसी के आधार पर छदि अनेक हो जाते हैं। मथा जगती कद ४८ 

अक्षर होते हैं। चार अक्षर अन्धक होने पर अन्त जगती, ४ और अन्धक होने पर श्िरी इसी तरह 

४-४ अक्षर  की अन्धकता से अन्तश्िरी, अन्ि, अत्मन्ि, धनृ्त अन्तधनृ्त छदि बने हैं न्जनकद 

चार-चार की संख्मा अन्धक है। इसी प्रकार चार-चार अक्षर  की संख्मा बढ़ने से कृन्त, प्रकृन्त, 

आकृन्त, न्िकृन्त, संकृन्त, अन्भकृन्त तथा उत्कृन्त छदि कहे गमे हैं। अन्दतक छदि उत्कृन्त कद १॰४ 

अक्षर होते हैं।  

न्नट्रीकषथतः छदि को जाने न्बना कदत्र का शद््ध पाठ नहीं हो सकता है तथा स्त्न्तप्रधान संन्हताओ ं

के वारा ििेताओ ंको प्रसदन करने की दृन्ि से भी छदि का कहत्त्ि है।  

2.4 वेिाङट गों की ुौदलकता एवं प्रवचनकता् 

िेिाङ्ग  की आधारभतू साक्ी का पहला स्रोत कदत्र संन्हताऐ ंहैं न्जनकद श्रौतमाग  के 

नाक, िैन्िक शब्ि  के न्निथचन, भाषा के स्िरुप की संरचना, व्माकरक की कलू अिधारका, 

न्िन्भदन नक्षत्र  और छदि  के नाक उपलब्ध होते हैं। िसूरा स्रोत ब्राह्मक-सान्हत्म है न्जसकद 

श्रौतमाग  से स्बद्ध न्िन्ध िा्म आन्ष्ठान्नक सकू्ष्क न्ििरक के साथ उपलब्ध हैं। न्निथचन  का 

न्िशाल भण्डार ब्राह्मक-सान्हत्म है। छदि  की साक्ी तथा न्कस छदि का प्रमोग करने से कौन सी 

काकना परूी होती है इसका उल्लेख ब्राह्मक-सान्हत्म कद उपलब्ध है। गोपथ ब्राह्मक के पिूथभाग कद 

धात,् प्रान्तपन्िक, नाक, आख्मात, न्लंग, िचन, न्िभन्त, प्रत्मम, स्िर, उपसगथ, न्नपात, न्िकार, 

न्िकारी, कात्राअक्षर, पि, संमोग, प्रमत्न, न्शक्षा, िकथ, कृिदत, अव्मम आन्ि व्माकरक के 

पाररभान्षक शब्ि ब्राह्मक ्दथ  कद उपलब्ध होते हैं। तैन्त्तरीमोपन्नषि ्कद िेिाङ्ग न्िषमक साक्ी 

उपलब्ध है। छादिोग्मोपन्नषि ् कद व्माकरक के पाररभान्षक शब्ि  का उल्लेख है। कहाभारत, 

बहृदनारिीम पर्ाक कद िेिाङ्गन्िषमक साक्ी न्कलती है। सतू्र-सान्हत्म कद िेिाङ्ग न्िषमक सकस्त 

साक्ी को एक साथ संकन्लत करने हेत् सतू्र्दथ  के रुप कद बहृवाङ्मम का प्रकमन हुआ है।  
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बोध प्रश्न-1  

१. िेि का अथथ ्मा है? 

२. िैन्िक-संन्हताएं न्कतनी हैं? 

३. िैन्िक सान्हत्म को न्कतने भाग  कद िगीकृत न्कमा गमा है? 

४. उपन्नषि ्का व्म्त्पन्त्तलभ्म अथथ ्मा है? 

५. िेिाङ्ग न्कसे कहते हैं? 

६. न्शक्षा की पररभाषा बताइए? 

७. िेिरुपी पर्ुष के हाथ, पैर, कख्,नेत्र, नान्सका की संज्ञा न्कसे िी गमी है? 

८. िैन्िक छदि न्कतने हैं? 

९. िेिाड.ग का ्मा कहत्त्ि है? 

१॰. कल्प की संख्मा न्कतनी हैं? 

११.ज्मोन्तष के कख््म ्दथ का नाक न्लन्खमे 

बोध प्रश्न-2  

न्न्नन्लन्खत कद सही न्िकल्प चन्कर उत्तर िीन्जमे -    

1. िेिांग न्कतने है -        

क. तीन ख. चार ग. पॉच घ. छः   

2. िेि का पैर न्कसे कहा जाता है -    

क. कल्प ख. न्शक्षा  ग. ज्मोन्तश  घ. छदि 

3. न्न्नन्लन्खत कद िेि का कख् है -    

क. व्माकरक  ख. ज्मोन्तष ग. न्नरुत  घ. कोई नहीं 

4. िेि का नेत्र कहे जाने िाला िेिांग कौन है - 

क. व्माकरक  ख. ज्मोन्तष  ग. न्नरुत  घ. कल्प 

5. सदतान का अथथ है -        

क. संन्हता    ख. पत््र  ग. लोक  घ. कोई नहीं 

6. ऋ्प्रन्तशाख्म कद न्कतने अ्माम है -   

क. 3  ख.  4  ग. 5  घ. 6    

7. व्माकरक के अ्ममन के न्कतने प्रमोजन है - 

क. 3   ख.  4  ग. 5  घ. 6   

2.5  सारांश:- 

िेि भारतीम ज्ञान न्िज्ञान, धकथ संस्कृन्त, सान्हत्म िशथन और नैन्तक न्शक्षा के कलू हैं। मे 

सक् सान्हत्म कद प्राचीनतक हैं। िेि कद ही भारतीम साकान्जक संरचना की आधारन्शला प्रन्तन्ष्ठत 

है। िेि-न्िषमक साक्ी का न्िश्व की जनता लाभ उठामे इसीन्लए िेि के अङ्ग-िेिाङ्ग  की 
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आि्मकता िेिाथथ बोध के न्लए उपमोगी कानी गई है, ्मांन्क िेिाङ्ग कद िे सहामक-तत्त्ि 

न्िद्यकान हैं, न्जनसे िेि  को सकझने और उनके ककथकाण्ड के स्पािन कद सहामता न्कलती है।  

िेिकदत्र  के स्मक् उच्चारक, िेिाथथ के सकन््चत पररज्ञान, िेि स्िरुप की अिगन्त, मज्ञ  के 

न्िन्धपिूथक अन्ष्ठान के न्नन्कत्त स्प्रन्त छः िेिाङ्ग  की उपािमेता है।  

 न्शक्षा िेिाङ्ग कदत्र  के साध् उच्चारक की न्शक्षा ितेा है, तो कल्प न्िन्धम  का न्िधान 

बतलाता है-कल्प्मते सकथ्मथते मागप्रमोगोऽत्र। व्माकरक और न्नरुत िैन्िक शब्ि  की व्म्त्पन्त्त 

बतलाते हैं, तथा िेिाथथ पर प्रकाश डालते हैं, ज्मोन्तष् ककाथन्ष्ठान का कालज्ञापक है। न्िन्भदन 

मज्ञ  कद न्भदन न्भदन छदिोकम कदत्र  का न्िन्नमोग होता है न्जसे छदि िेिाङ्ग से जाना जा सकता 

है। अतः िेिाङ्ग का कहत्त्ि िेिा्मेताओ ंके न्लए आि्मक है ्मांन्क िेिाथथ को जानने िाला 

ब्रह्मलोक की कन्हका को प्राप्त करता है मथा- पान्कनीम-न्शक्षा कद िेिाङ्ग की कहत्ता प्रन्तपान्ित 

है- ‘तस्ुातट साङट गुधी्यैव ब्रह्मलोके ुहीयते’ । 

2.6 पाररभादर्क शब्िावली:- 

१- प्राचीनतक  -  सबसे पर्ानी प्राचीनतकप ्(प्रत्मम)। 

२- संस्कृतिाड्कम  -  संस्कृत भाषा कदन्नबद्ध सान्हत्म।  

३- साड्गोपाङ्ग   -  अङ्ग और उपाङ्ग सन्हत।  

४- िैन्िक संन्हता  -  िेि के कदत्र  का सं्ह (सकहू) कलूपाठ।  

५- िेिभाट्रीमकार   -  िेिकदत्र  पर न्िस्ततृ टीका के साथ व्माख्मा न्लखने िाले।  

६- छदिोबद्ध  -  छदि से म्त।  

७- स्प्रन्त     -  ितथकान कद। 

८- ऐतरेमारण्मक   - ऐतरेम आरण्मक ।  

९- जैन्कनीमोपन्नषि ् - जैन्कनीम उपन्नषि।्  

१॰-तैन्त्तरीमोपन्नषि ् - तैन्त्तरीम उपन्नषि।् 

११-प्रमोजनान्रूप  - प्रमोजन के अन्रूप । 

१२-आन्ष्ठान्नक   - मज्ञान्ि अन्ष्ठान से स्बन्दधत। 

१३-पाररभान्षक   - पररभाषा स्बन्दधत। 

2.7  बोध प्रश्न के उत्तर:- 

बोधप्रश्नोत्तर-1  

१. िेि का अथथ ज्ञान है ऐसा ज्ञान न्जससे इिप्रान्प्त और अन्नि न्निारक हो। 

२. िैन्िक-संन्हताएं चार है- ऋक्, मजष्,् साक, अथिथ। 

३. िैन्िक-सान्हत्म छः िगों कद न्िभत हैं। 

४. उप (सकीप), न्न (न्नष्ठापिूथक) उपसगथ सि ्धात् (बैठने अथथ कद) से न््िप ्प्रत्मम के मोग से बना 

है न्जसका अथथ ब्रह्म ज्ञान के न्लए ग्रु के सकीप न्नष्ठापिूथक बैठना है। 
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५. िेि के अ्ममन कद सहामक ्दथ  को िेिाङ्ग कहा गमा है।  

६. न्शक्षा न्जसकद स्िर, िकथ, कात्रा, बल, (प्रमत्न) साक और सदतान का िकथन न्कमा गमा हो िह 

न्शक्षा है।  

७ . वेिरूपी पकरुर् के छ: अंग -  

पाि -छदि  

हस्त - कल्प  

घ्राक - न्शक्षा 

श्रोत्र - न्नरुत 

चक्ष ् - ज्मोन्तष् 

कख् - व्माकरक  

वैदिक छन्ि-  ७ (सात)  

गामत्री -  २४ अक्षर,  

उन्ट्रीकक् - २८ अक्षर  

अन्िुप ्- ३२ अक्षर  

बहृती   - ३६ अक्षर 

पंन्त   - ४॰ अक्षर 

न्त्रिुप ् - ४४ अक्षर 

जगती  - ४८ अक्षर 

९. िेिकदत्र  के अ्ममन के न्लए।  

१॰. कल्प- ४ हैं।  

११. 'िेिाङ् ज्मोन्तष’ है।   

बोधप्रश्नोत्तर-2  

1.घ 2.घ 3.क 4.ख 5.ख 6 क 7. ग 

2.8 सन्िभ् ग्रन्र् सचूी 

1.संस्कृत िाङ््कम का बहृि ्इन्तहासिेिखण्ड-पद्मभूषक आचामथ श्री बलिेि उपा्माम उत्तर प्रिशे 

संस्कृत संस्थान, लखनऊ। 

2.संस्कृत िाङ््कम का बहृि ्इन्तहासिेिाङ्गखण्ड-पद्मभषूक आचामथ श्री बलििे उपा्माम उत्तर 

प्रिशे संस्कृत संस्थान, लखनऊ। 

3.िैन्िक सान्हत्म का इन्तहास-डॉ0 ककथ न्संह, सान्हत्म-भण्डार, न्शक्षा सान्हत्म प्रकाशन, सभ्ाष 

बाजार केरठ। 

4.प्राचीन भारतीम सान्हत्म, प0ृ 175 

5.संस्कृत सान्हत्म का इन्तहास (कैकडानल) 

6.िैन्िक सान्हत्म का इन्तहास , प्रोफेसर पारसनाथ न्विेिी 
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2.9 सहायक उपयोगी पाठटय साुग्री:- 

1.संस्कृत सान्हत्म का इन्तहास - डॉ0 उका शंकर न्कश्र। 

2.संस्कृत सान्हत्म का इन्तहास - पं0 आचामथ बलििे उपा्माम।  

3.िैन्िक सान्हत्म का इन्तहास  - श्री गजाननशास्त्री कस्लगॉिकर,पं. राजेश्वर (राज)ू 

केशिशास़्त्त्री, कस्लगॉि चौख्बा संस्कृत संस्थान िाराकसी। 

4.िैन्िक सान्हत्म और संस्कृन्त का स्िरुप -डॉ0 ओक प्रकाश पाण्डेन्िश्व प्रकाशन, नई न्िल्ली 

5.कहाभाट्रीम प्रथक पस्पशान्िक-कहन्षथ पतञ्जन्ल, न्िद्या न्नन्ध न्हदिी व्माख्मा  न्िद्या न्नन्ध शोध 

संस्थान, क्रुके्षत्र। 

2.10 दनबन् धा् ु क प्रश्न:-   

1.िैन्िक सान्हत् म का पररचम न्लन्खए ।  

2. िेिांग  का िकथन कीन्जए । 

3.न्शक्षा नाकक िेिांग का पररचम िीन्जए । 

4.िेिांग  के िण्मथ न्िषम पर प्रकाश डान्लए । 

5.छद ि नाकक िेिांग का पररचम िीन्जए । 
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इकाई-3 सदंहता एवं ब्राह्मण ग्रन्र्ों का स्वरूप एवं प्रदतपाद्य दवर्य 

इकाई की रुपरेखा 

3.1 प्रस्तािना 

3.2 उद्दे्म 

3.3 संन्हता स्िरूप एिं प्रन्तपाद्य न्िषम 

3.3.1 ऋक् संन्हता 

3.3.2 मजः् संन्हता 

3.3.3 साक संन्हता  

3.3.4 अथिथ संन्हता 

3.4 ब्राह्मक ्दथ  का स्िरूप एिं प्रन्तपाद्य न्िषम 

3.5 िेि के प्रकख् भाट्री मकार 

3.6 िैन्िक एिं लौन्कक सान्हत् म कद भेि 

3.7 सारांश 

3.8 पाररभान्षक शब्िािली  

3.9 बोध प्रश्न  के उत्तर  

3.10 सदिभथ ्दथ सचूी 

3.11 सहामक उपमोगी पाठ्म साक्ी 

3.12 न्नबदधात्कक प्रश्न 
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3.1 प्रस्तावना 

न्प्रम न्शक्षान्थथम !  

बी0 ए0 (VAC-01) िैन्िक अ्ममन (Vedic Studies) नाकक पाठ्मक्रक के खण्ड 

प्रथक से स्बन्दधत मह ततृीम इकाई है। इस खण्ड कद संन्हता एिं ब्राह्मक ्दथ  का स्िरूप एिं 

उनके प्रन्तपाद्य न्िषम का िकथन न्कमा गमा हैं। प्रस्त्त खण्ड कद ऋक् संन्हता, मजः् संन्हता, साक 

संन्हता, अथिथ संन्हताओ ं का स्िरूप एिं प्रन्तपाद्य न्िषम तथा ब्राह्मक ्दथ  का स्िरूप एिं 

प्रन्तपाद्य न्िषम साथ ही िेि के प्रकख् भाट्री मकार , िैन्िक एिं लौन्कक सान्हत् म के भेि प्रभेि का 

अ्ममन करदगद। 

भारतीम संस्कृत के इन्तहास कद ही नहीं, आन्पत् न्ि् ि सान्हत्म के इन्तहास कद  भी िेि  

का स्थान न्नतादत गौरिपकूथ है। भारतीम संस्कृन्त कद श्रन््त की दृढ़ आधारन्षला के ऊपर भारतीम 

धकथ तथा सभ्मता का भव्म न्िशाल प्रासाि प्रन्तन्ष्ठत है। अपने प्रन्तभाचक्ष् के सहारे साक्षात्कृत - 

धकाथ ऋन्षम  के वारा अनूभतू आ्मात्कशास्त्र के तत्ि  की न्िशाल न्िकल शब्िरान्श का नाक ही 

‘िेि’ है । िेि का ‘िेित्ि’ इसी कद है न्क प्रत्मक्ष मा अन्कान के वारा िब्ोध तथा अजे्ञम उपाम का 

ज्ञान िह स्िमं कराता है इसीन्लए हक ई् िर न्िरोध को स्न कर सकते हैं परदत् िेि न्िरोध हकारे 

भारतीम  के न्लए असह्य हैं। िेि के काहात््म को स्िीकार करते हुिे शतपथ ब्राह्मक कद कहा गमा 

है न्क-धन से पररपकूथ पनृ्थिी के िान करने से न्जतना फल होता है, िेि  के अ्ममन से भी उतना 

ही फल न्कलता है उतना ही नहीं प्रत्म्त उससे भी बढ़कर अन्िनाश-शाली अक्ष्म लोक को 

कन्ट्री म प्राप्त करता है। 

िेि िस्त्तः एक ही है परदत् िस्त् एिं स्िरूप भेि के कारक से चार रूप कद काने जाते हैं। 

इन िेि  कद सन्दनन्हत कदत्र  का सकहू ही संन्हता है तथा इनके कदत्र  पर न्जन कहन्षथम  ने अपने कत 

प्रस्त्त न्कए हैं उदहद भाट्री मकार के रूप कद जाना जाता है। इस इकाई कद आप िेि-संन्हता उनके 

भा्मकार तथा िैन्िक एिं लौन्कक संस्कृत कद अदतर ्मा है ? इन न्िशम  का न्िस्ततृ रूप से 

अ्ममन कर सकेगद।  

3.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अ् ममन करने के प् चात् आप— 

 िैन्िक संन्हता के न्िषम कद ज्ञान प्राप्त कर सकेगद । 

 िैन्िक भाट्रीमकार  से पररन्चत हो सकेगद ।  

 िैन्िक तथा लौन्कक सान्हत्म कद अदतर स्थान्पत कर सकेगद । 

 िेि न्िषमक अनेक प्रश्न  के उत्तर सरलता पिूथक िे सकेगद ।  

  ‘िेि’ शब्ि के व्मापक अथथ का ज्ञान प्राप्त कर सकेगद। 

3.3 सदंहता स्वरूप एवं प्रदतपाद्य दवर्य 
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भारतीम न्िचारक  के अन्सार न्नत्म अपौरूषेम कंत्र ब्राह्मकात्कक शब्ि रान्श क  िेि 

कहा जाता है न्ककांसा िशथन के आचामथ िेि का लक्षक करते है न्क - अपौरूरे्यं वाक्यं 

वेिःआचामथ सामक ने इि प्रान्प्त और अन्निपररहार के न्लए अलौन्कक पररहार बतलाने िाले 

्ंथ को िेि शब्ि से सन्दनन्हत न्कमा है। उनके अन्सार- ‘इि प्रादप्त अदनि पररहारयोः 

अलौदलक उपायं यो गं्रर्ों वेियदत सः वेि‘।। कहन्षथ कात्मामन और आपस्त्ब ने अपने मज्ञ- 

पररभाषा कद िेि का िोश रन्हत लक्षक करते हुए न्लखा है न्क - ुन्िब्रा्हणयोवेिनाुधेयुट’ 

आचामथ सामक ने िेि की िेिता को न्सद्ध करते हुए मह बतालामा है न्क प्रत्मक्ष और अन्कान के 

वारा न्जस उपाम का बोध नहीं होता उस अलौन्लक उपाम को बतलाने िाला िेि कहा जाता है। 

उदह ने अपने भाट्रीम भनू्कका कद उदृत न्कमा है न्क- 

प्र्यके्षणानकदु्या वा यस्तूपायो न बकध्यते। 

एनं दवन्िदत वेिने तस्ुािट वेिस्य वेिता। 

आपस्त्ब के वारा बतामे गमे िेिलक्षक कद प्रम्त कंत्र शब्ि की व्माख्मा करते हुए कहा 

गमा है न्क कननात् कंत्राः अथाथत् न्जनके वारा मज्ञ मागो का अन्ष्ठान न्नट्रीपदन होता है तथा न्जनकद 

उन्ल्लन्खत ििेाताओ ंका स्त्न्त न्िधान न्कमा जाता है। उदहद कदत्र कहते है। ब्रा्हक का अन्भप्राम 

्ंथ न्िशेश है। ‘ब्र्हन् के न्िन्िध अथों कद से एक अथथ है- मज्ञ िहृिधथने धात् से न्नट्रीपदन इस शब्ि 

का अथथ है ‘िधथन न्िस्तार, ‘न्ितान’ मा मज्ञ। अतः मज्ञ न्क न्िन्िध न्क्रमाओ ंको बतलाने िाले 

्ंथ  की साकादम संज्ञा ब्राह्मक है। िेि तो िस्त्तः एक ही है परदत् स्िरूप भेि के कारक जैन्कनीम 

सतू्र के अन्सार तीन भेि बताए गमे है- ऋक्, मजः् और साक।  

(1) ऋकट -तेर्ाुगृट यिार्् वशेन पािव्यवस्र्ा ।।   सु-जौ॰ सू-2।1।35 

(2) गीदतर्क सुाख्या- जै॰सू॰- 2।1।36 

(3) यजकः शेश शब्िः जै॰सू॰ 2।1।37 

श्रीकद्भागित ने िेि  की सनृ्ि के प्रकरक कद एक पद्य िेि चत्िम के िण्मथ न्िषमक को न्नन्नथि 

न्कमा है- 

ऋक यजकः साुार््वाख्यान वेिान पूवा्दिदभ कु्खैः। 

शस्त्र दुज्यां स्तकदतस्तोुं प्रायादितं ्यधा्क्रुातट।। 

     अथाथत ्ऋक् का अथथ न्िषम है शस्त्र। जो कंत्र होता वारा उच्चररत होता है तथा न्जसका गान 

नहीं न्कमा जाता हैं िह शस्त्र कहलाता है। मजष् का न्िषम है इज्मा अथाथत् मज्ञककथ। मजिे्ि से 

मज्ञ के शरीर की न्नट्री पन्त्त होती है। साक का न्िषम है-स्त्न्तस्तोक- स्त्न्त के न्लए प्रम्ज्मकान ऋक 

सकि्ाम। अथिथ का प्रन्तपाद्य न्िषम है प्रामन्श्चत। श्रीधर स्िाकी का कहना है न्क प्रामन्श्चत का 

लक्ष्म ब्राह्मककथ हैं अदम ऋान्त्िज  के ककथ कद त्रन््ट न्िखलाना एिं प्रामन्श्चत का उपिशे करना मे 

िोन  ब्रह्मा के ककथ है।  
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ऋग्िेि का अथिथिेि का रचना का संबंध मान्ज्ञक अन्ष्ठान  के साथ साक्षात् रूप से भले ही न हो 

परदत् अदम िो संन्हताओ ंसाकसंन्हता तथा मजः् संन्हता का न्नकाथक मज्ञ-माग के न्िधान  को 

लक्ष्म कद रखकर न्कमा गमा था। मज्ञ ककथ कद उपम्त चार ऋन्त्िज  की आि् मकता होती है। 

(1) हौत्र ककथ के स्पािन का श्रेम होता नाकक ऋन्त्िज्ञ को है, जो ऋग्िेि की ऋचाओ ंका पाठ 

कर उपम्त ििेताओ ंकेा मज्ञ कद आह्वान करने का कामथ करता है। 

(2) औद्गात्रककथ का संपािन ‘उद्गाता नाकक ऋन्त्िज का न्िन्शट्री ट कामथ है जो तत्तत् ििेताओ ंकी 

स्त्न्त कद साक का गामन करता है न्जसका पररभान्षक नाक ‘स्तोत्र’ है उद्गाता का संबंध साकिेि स े

है। 

(3) अ्िम्थ ही मज्ञ के कख््म ककों का न्नट्री पािक प्रधान ऋन्त्िज होता है। उसी के न्िन्शट्री ट ककथ के 

न्लए ही मजिे्ि की संन्हताएं न्भदन-न्भदन शाखाएं कद संकन्लत की गई है। 

(4) ब्रह्मा नाक ऋन्त्िज्ञ का कामथ मज्ञ के बाहरी न्ि् न  से रक्षा स्िर  के स्भाव्म त्रन््टम  का काजथन 

तथा मज्ञीम अन्ष्ठान  कद उत्पदन होने िाले नाना प्रकार के िोष  के िरूीकरक के न्लए प्रामन्श्चत का 

न्िधान करना है इसीन्लए ब्रह्मा मज्ञ का अ्मक्ष है। 

इस प्रकार इन चार  ऋन्त्िज  के न्िन्शट्री ट ककों के न्लए आि् मक कंत्र  का संकल्पन चार ‘िैन्िक 

संन्हता’ के रूप कद न्कमा गमा है। ऋग्िेि के एक कंत्र कद इस न्सद्धांत की सचूना स्मक रूप कद 

उपन्स्थत की गई हैः। 

ऋ॒चां ्व:॒ पोर् ॑ु ास्ते पकपकष्॒वानट 

गायिं॒ ्वो ॑गायदत ॒शक्वर॑ीर्क ।  

ब्र॒ह्मा ्वो ॒विद॑त जातदवद्॒यां  

यज्॒ञस्य ॒ुािां ॒दव दु ॑ु ीत उ ्वः ॥ 

मज्ञ अन्ष्ठान  का ्मान कद रखकर न्भदन-न्भदन ऋन्त्िज  के उपमोग के न्लमे इन कंत्र संन्हताओ ं

का संकलन न्कमा है। अथाथत् कदत्र  के सकहू को संन्हता कहते है। मे कंत्र संन्हताएं चार हैः। (1) 

ऋक् संन्हता (2) मज ्संन्हता (3) साकसंन्हता (4) अथिथ संन्हता 

3.3.1 ऋकट  सदंहता 

िेि चत्ट्री टम कद ऋग्िेि का गौरि सबसे अन्धक काना जाता है। पा् चात् दृन्ि से ऋग्िेि 

भाषा तथा भाि के न्िचार से अदम िेि  से न्नतादत प्राचीन है। अतएि न्िशेष उपमोगी काना जाता 

है। भारतीम दृन्ि से भी ऋग्िेि का अ्मन्हथत्िपूजनीमता-सिथत्र स्िीकार की गमी है। तैन्तरीम 

संन्हता के अन्सार साक तथा मज ्के वारा जो न्िधान न्कमा जाता है। िह न्शन्थल होता है। परदत् 

ऋक वारा न्िन्हत अन्ट्री ठान न्ह दृट्री ट होता है। ऋग्िेि के िो प्रकार के न्िभाग उपलब्ध होते है। 

(1) अष् र्क क्रुः- सक् ्ंथ आठ अक  कद न्िभत न्कमा गमा है। प्रत्मेक अ्टक कद 8 अ्माम 

होते है। इस प्रकार परूा ऋग्िेि 64 अ्माम  का ्दथ है। प्रत्मेक अ्माम के अिादतर न्िभाग का 

नाक िगथ है जो अ्ममन के सौकमथ के न्लमे न्कमा गमा है। औसतन प्रत्मेक िगथ कद पांच कंत्र ह ै

सकस्त िगों की संख्मा 2006 है। 
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(2) ुंडल क्रुः- ऋग्िेि 10 कंडल  कद न्िभत है। इसी कारक ऋग्िेि िशतमी के नाक से 

न्नरूतान्ि ्ंथ  कद प्रन्सद्ध है।  प्रत्मेक कंडल कद अनेक अन्िाक, अन्िाक के भीतर सतू के 

अंतगथत कंत्र मा ऋचाएं है। ऋग्िेि के िस  कंडलान्सार क्रकषः व्मिस्था म  है-    

91+43+62+58+87+75+104+104+92+114+191। इन सतू  के अन्तररत 11 

बालन्ख्ल्म के नाक से न्िख्मात है। ऋग्िेि के सकस्त सतू  की ऋचाओ ं की संख्मा हैः 

105801/4 अथाथत् प्रत्मेक सतू 10 कदत्र  का औसत है। ऋचाओ ंके शब्ि  की संख्मा 1 लाख 

53 हजार, 8 सौ 26 तथा शब्ि  के अक्षर  की संख्मा चार लाख बत्तीस हजार है। अथाथत् कोटे तौर 

पर प्रत्मेक कंत्र कद पद्रह शब्ि है और प्रत्मेक शब्ि कद तीन अक्षर पामे जाते हैं। मह गकना 

सिाथन्क्रककी के आधार पर है। पा् चात्म न्िवान  का कहना है न्क ऋग्िेि के कंडल  कद प्राचीन 

तथा आिाथचीन कंत्र  का सकि्ाम सं्न्हत न्कमा गमा है न्वतीम कंडल से लेकर सप्तक कंडल तक 

का भाग ऋग्िेि का कद ्रीम अतएि अत्मंत प्राचीन अंश हैं। इसकद प्रत्मेक कंडल का संबंध न्कसी 

न्िन्ष्ट ऋन्श मा उनके िंशज  के साथ न्नट्रीचत रूप से उपलब्ध होता है। िंश न्िषेश के संबंध के 

कारक इन कंडल  के अं्ेजी कद ‘फेन्कली बक्’ कहने की चाल है। 

ऋग्वेि शाखाए-ँ  कहाभाट्री म के अन्सार ऋग्िेि की सकस्त शाखाएं 21 है। न्जनकद चरकव्म् के 

कथनान्सार कख््म मे 5 शाखाएं है। 

(1) शाकल शाखाः- ऋग्िेि कद आजकल प्रचन्लत संन्हता शाखा-शाकल की है। शाकल शाखा 

अन्सार ऋग्िेि का अंन्तक कंत्र हैः- सुानीव आकूदतः (10।191।14) । इसकद 1017 सतू है। 

(2) बाष् कल शाखाः- बा्कल शाखान्सार ऋग्िेि का अंन्तक ऋचा ‘‘तच्छमोश िकृाथकहे’’ है। 

मह ऋचा ऋ्पररन्शट्री ट के अंन्तक सतू का अंन्तक कंत्र है। बा् कल शाखा कद 1025 सतू है। इन 

अन्धक आठ सतू  कद एक सज्ञान सतू है जो इस संन्हता कद अदत कद है। 

(3) आश् वलायनः- आ् िलामन  की संन्हता तथा ब्राह्मक  का अन्स्तत्ि इस सकम नहीं है परदत ्

कबीद्राचामथ (16 शताब्िी) की सचूी कद इन ्ंथ  का नाकोल्लेख स्पट्री टतः पामा जाता है। आज 

इसके अलािा गहृ्य एिं श्रोत सतू्र ही उपलब्ध है। 

(4) शांखायनः- इसकी संन्हता तो नहीं परदत् ब्राह्मक स्कन्त है शांखामन और कौषीतन्क 

शाखा एक है परदत् िस्त्तः िोन  न्भदन प्रतीत होते है। िोन  संन्हताओ ं कद कंत्र िहीं है उनकद 

दमानान्धकता नहीं है। केिल कंत्र क्रक कद भेि है। 

(5) ुाण्डूकायनः- इस शाखा की भी बहुत क्छ पस््तकद  पन्हले उपलब्ध होती थी आजकल 

क्छ भी उपलब्ध नहीं है। 

3.3.2 यजकः सदंहता 

‘अदनयताक्षरावसानों यजकः’ आथाथत अक्षर  की संख्मा न्जनकद न्नमत न हो िही मजः् 

गत्मात्काको मजः् तथा शेषे मजः्शब्िः का तात्पमथ मही है न्क ऋक तथा साक से न्भदन गत्मात्कक 

कंत्र  को अन्भधान ही मज् है। मजिे्ि के िो स्प्रिाम है। (1) ब्रह्म स्प्रिाम (2) आन्ित्म 

स्प्रिाम शतपथ ब्रा्हक के अन्सार आन्ित्म मजः् श््ल-मजष् के नाक से प्रन्सद्ध है तथा 
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माज्ञिल््म के वारा आख्मात है तथा ब्रह्म स्प्रिाम का प्रन्तन्नन्ध कृट्री क मजिे्ि है। मजिे्ि के 

कृट्री कत्ि और श््लत्ि उसके स्िरूप के आधार पर है। श््ल मजिे्ि कद िपथकौमथकासन्ि अन्ट्री ठान  

के न्लए आि् मक केिल कंत्र  का संकलन है। उधर कृट्री क मजिे्ि कद कंत्र  के साथ तन्दनमोन्जत 

ब्राह्मक  का न्कश्रक है। 

कृष् ण यजकवेिः— चरकव्मूह के अन्सार कृट्री कमजिे्ि की 85 शाखाएं है न्जनकद आज केिल 4 

शाखाएं तथा तत्सबंधी पस््तकद  उपलब्ध होती है। (1) तैत्तीरीम (2) कैत्रामकी (3) कठ (4) 

कन्पट्री ठलकल  

तैत्तीरीय शाखाः- तैत्तीरीम शाखाः का प्रसार िेश िन्क्षक भारत है। क्छ कहाराट्री ट प्रादत तथा 

सक् आदर-्रन्िड़ िशे इसी शाखा का अन्मामी है। सक् िैन्िक ्ंथ -संन्हता, ब्राह्मक, सतू्र 

आन्ि की उपलन्ब्ध से इसका िैन्षट्री टम स्िीकार न्कमा जा सकता है। अथाथत् इस शाखा ने अपनी 

संन्हता ब्राह्मक आरण्मक, उपन्नषि ्श्रौतासतू्र तथा ग्ह्यसतू्र को बड़ी तत्परता से अक्षण््म बनामे 

रखा है। पर्ी संन्हता कद काण्ड, तिदतगथत पिप्रपाठक तथा 631 अन्िािक है। 

ुैिायणीय शाखाः- कृट्री क मजिे्ि की मह शाखा मजिे्िीम संन्हताओ ंके सकान महां भी कंत्र 

तथा ब्राह्मक  का सन्कश्रक है। इस संन्हता कद चार काण्ड है। सक् संन्हता कद शपथ कंत्र है न्जनकद 

2144 ऋचामद ऋग्िेि से उधतृ है जो ऋग्िेि के न्भदन न्भदन कंडल  कद पामे जाते है। 

कदपष् ठल कठ शाखाः- चरकव्म्ह के अन्सार चरक शाखा के अंतगथत कठाः प्राच्मकठाः तथा 

कन्पट्री ठलकठाः का उल्लेख न्कलता है। न्जससे इनके शाखा संबंध का पर्ा पररचम न्कलता है। 

इस संन्हता की कए अधर्ी प्रन्त संपकूाथनदि संस्कृत न्िट्रीिन्िद्यालम के ‘सरस्िती भिन’ कद 

उपलब्ध हैं। मही से इसकी प्रन्तन्लन्प मूरोप के िैन्िक न्िवान  के अन्साशीलन के न्लए भेजी गमी 

थी। ऋग्िेि के सकान ही मह अट्री टक तथा अ्माम  कद न्िभत है। इसके न्न्नन्लन्खत अट्री टक तथा 

तिनदतर अ्माम उपलब्ध है। 

प्रर्ु अष् र्क -पकूथ, आठ  अ्माम के साथ  

दवतीय अष् र्क -त्रन््टत-9 से लेकर 24 अ्माम तक  

तृतीय अष् र्क -त्रन््टत न्िल्क्ल त्र्न्टत  

चतकर्् अध्याय-32 िद अ्माम को छोड़कर सकस्त अघ्माम उपलब्ध है। 

पंचु अध्याय- आन्िक अ्माम को छोड़कर सात  अ्माम उपलब्ध  

पष्ठ अध्याय -43 अन्पलब्ध, अदम सभी उपलब्ध  

कठ शाखा:- कठशाखा कद पंच खण्ड है जो क्रकशः इन्ठन्कका, का्मन्क, ओररन्कका 

माऋजान्िा्मा तथा अ् िकेधाद्यन्िचन के नाक से प्रन्सद्ध है। इन खण्ड  के ट्कड़  का नाक 

‘स्थानक’ है। इस शाखा कद स्थानक की संख्मा-40, अन्िाचन  की- 13, अन्िाक  की 843, 

कंत्र  3091 तथा कंत्र ब्राह्मक  की सन््कन्लत संख्मा 18 हजार है। 

शकक्ल यजकवेि 
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काण्व संदहता:- काण्ि संन्हता का प्रचार आज कल कहाराट्री ट प्रांत कद है और का्मन्दिन शाखा 

उत्तर भारत कद परदत् प्राचीन  काल कद काण्ि शाखा का अपना प्रिशे उत् तरभारत ही था। ्म न्क 

एक कंत्र कद क्रू तथा पंचाल िशेीम राजा का न्निेश संन्हता कद न्कलता है। कहाभारत के आन्िपिथ 

के अन्सार शक्दतला को पौट्री म पत््री के नाक से न्िख्मात एक निी है अतः काण्ि  को प्राचीन 

संबंध उत् तर प्रिशे से होने कद कोई न्िपचन्त्त नहीं दृन्िगत होती है। काण्ि संन्हता का एक स्ंिर 

संस्करक क्रास के अंतगथत न्कसी ‘आनदििन नगर’ तथा औघ से प्रकान्शत हुआ है। न्जसकद 

अ्माम  की संख्मा 40, अन्िािक  की 328 तथा कंत्र  की 2086 है। अथाथत का्मन्िन संन्हता 

के कंत्रो (1974) से महां 111 कंत्र  अन्धक है काण्ि शाखा का संबंध पांचराक आगक के साथ 

न्िषे्ज्ञ रूप से पांचरात्र संन्हताओ ंकद सिथत्र काना गमा है।  

3.3.3 साुसदंहता  

िैन्िक संन्हताओ ं कद साक का कहत्ि न्नतादत गौरिकम काना जाता है। िहृद्देिता का 

कहना है न्क जो पर्ूश साक को जानता है िहीं िेि के रहस्म को जनता हैः- साुादन यो वेदत स 

वेित्वुट। गीता कद श्री कृट्री क ने साकिेि को अपना स्िरूप बतामा है। वेिानां साुवेिोऽदस्ु’’ 

साकिेि के िो प्रधान भाग होते है- आन्चथक तथा गान। आन्चथक का शन्ब्िक अथथ है ऋक-सकहू। 

न्जसके िो भाग है पिूाथन्चथक तथा अिाथन्चथक प्रिाथन्चक कद 6 प्रपाठ मा अ्माम हैं। प्रत्मेक प्रपाठ के 

िो अधथ मा खण्ड है और प्रत्मेक खण्ड एक िशन्त और हर एक िशन्त कद ऋचाएं है। पिूाथन्चक के 

क्ल कंत्र 650 है। अिाथन्चथक कद 9 प्रपाठ है। पहले प्रपाठ के िो-िो भाग कद जो प्रपाठकाधथ कहे जाते 

है, परदत् इनकद से अंन्तक चार प्रपठक  कद तीन-तीन अधथ हैं मह राकामनीम शाखान्सार है। 

अिाथन्चथक कद सक् कंत्र  की संख्मा 1225 है। 

साुवेि की शाखाए-ँ 

पर्ाकोपलब्ध साक प्रचार के आधार पर साकिेि की सहस्त्र शाखाएं बतामी जाती है 

न्जसकी पन््ि पतञ्जन्ल ने ‘सहस्त्रिकत् काथ साकिेि िा्म कह कर की है। आजकल प्रपंच 

हृिम,न्िव्माििान, चरकव्मूह तथा जैन्कनी गहृ्यसतू्र के पमाथलोचन से 13 शाखांए, न्जनका िकथन 

साकतपथक के अिसर पर प्राप्त होता है इस प्रकार है। ‘राकामन -सात्मकन््ग -व्मास -भाथग्री -

औलन््ण्ड -भान्-कानोपकदिम -कारान्ट -कशक-गाग्मथ-बाषथगण्मकौथन््क- शान्लहोत्र, जैन्कन्न -

त्रमोिषैते मे साकगाचामाथः स्िान्त क्िथदत् तन्पथताः।’ इन तेरह आचामों कद से केिल तीन ही 

आचामों की शाखाएं न्कलती है। 

(1) कौथक्ीम 

(2) राकामनीम 

(3) जैन्कनीम  

(1) कौर्कुीय शाखाः- इसकी संन्हता सिाथन्धक लोकन्प्रम है, इसी की ताण्ड्म नाकक शाखा 

भी न्कलती है। न्जसका न्कसी सकम न्िषेश प्रभाि तथा प्रसार था। सप््रन्सद्ध छादिोग्म उपन्नषि ्

इसी शाखा से संबंन्धत है। 
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(2) राणायनीय शाखाः - इसकी संन्हता कौथक्  से न्भदन नहीं है। िोनो कंत्र गकना की दृन्ि से 

एक ही है। केिल उच्चारकम कद पाथथ्म है कौथक्ीम लोग जहां: हाब् तथा ‘रामी’ उच्चारक करते 

है। राकामनीम  की एक अिांनतर शाखा सात्मका्न्् है न्जसकी उच्चारक त्रन््ट आलोचनीम है। मे 

गक एकार ओकार का ह्रस्ि उच्चारक करते थे। 

(3) जैदुनीय शाखाः - इस शाखा के सक् अंश संन्हता ब्रा्हक श्रौत तथा गहृ्यसतू्र के उपलब्ध 

है। इसके कंत्र  की संख्मा 1686 ह ैअथाथत् कौथक्ीम शाखा 182 कंत्र कक है। िोन  कद पाठभेि भी 

नाना प्रकार के हैं। उत् तरान्चथक कद ऐसे अनेक निीन कंत्र है जो कौथक्ीम संन्हता कद उपलब्ध नहीं 

होते, परदत् जैन्कनीम  के सकागक कौथन्  से लगभग एक हजार अन्धक हैं। कौथक्गान 2722 है 

परदत् इनके स्थान पर जैन्कनीम  के गान 3681 हैं।                                                                       

3.3.4 अर्व् सदंहता 

िेि  कद अदमतक ्अथथििेि एक भमूसी न्िन्शट्री टता से संिान्लत है। ऋग्िेि आन्ि वारा 

स्िगथलोक की प्रान्प्त आन्ि परलोक स्बधी न्िषम  का प्रन्तपािन है परदत् अथिथिेि ऐन्हक फल 

िनेे िाला भी है। इस जीिन को सख्कम तथा िः्खरन्हत बनाने के न्लए न्जन साधन  की 

आि् मकता होती है। उनकी न्सद्धी के न्लए नाना अन्ट्री ठान  का न्िधान इस िेि कद न्कमा गमा है। 

इसकद 20 काण्ड, 731 सतू तथा 5987 कंत्र है। अथिथिेि के स्िरूप की न्ककासा से पता चलता है 

न्क मह िो धाराओ ंके न्  कश्रक का पररकत फल है इनके से एक अथिथधारा और िसूरी अन्श्रधारा 

अथिथ धारा दृट्री ट कदत्र शांन्त पन््ि ककथ से संबंध है। इसका संकेत भागित कद अथिथकेऽिात् शान्त 

ममा मज्ञो न्ितदमते के रूप कद उपलब्ध होता है। अन्श्रधारा अन्भचाररक ककथ से संबंध रखती है। 

और मह इस िेि के जन साकादम कद न्प्रम होने का संकेत है। 

अर्व्संदहता की शाखाए-ं पतंजन्ल ने पस्पशान्िक कद निधाऽऽथिथक  िेिः न्लखकर इस िेि 

की 9 शाखाओ ंको उल्लेख न्कमा है जो इस प्रकार है (1) न्पप्पलाि (2) स्तौि (3) कौढ (4) 

शौनकीम (5) जाजल (6)  जलि (7) ब्रह्मिि (8) ििेिशथ (9) चारक िैध इन शाखाओ ं के 

न्पप्पलाि तथा षौनक के अन्सार कन्तपम ्ंथ उपलब्ध होते हैं। अदम शाखाओ ंका नाक कात्र 

शेष है। 

(1) दपप्तपलाि शाखाः- प्रपचंहृिम का कथन है न्क न्पप्पलाि शाखा की कंत्र संन्हता 20 काण्ड 

िाली है। तथा इसके ब्राह्मक कद आठ अ्माम न्िद्यकान है। न्पप्पलाि शाखा की एक कात्र प्रन्त 

शारिा न्लन्प कद क् कीर कद उपलब्ध हुई न्जसे क् कीर-नरेश ने जकथन न्िवान डा. राथ को 1885 कद 

उपहार कद भेज िी। उसी की प्रन्त 1901 कद अकेररकी से फोटो कात्र तीन बड़ी-बडी न्जल्ि  कद छपा 

था। 

(2) ुौढ शाखाः- कहाभाट्री म तथा शािर भाट्री म कद इसका उल्लेख न्कलता है। अथिथ पररन्षट्री ट ने 

कौढ तथा जलि शाखा िाले पर्ोन्हत के रखने से रा्य ने नाश की आशंका प्रकट की है, न्जसस े

इन शाखाओ ंके कक से कक अन्स्तत्ि मा प्रचलन का पता चलता है। 

पकरोधा जलिो यस्युौिो वा स्यातट किाचन। 
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अब्िाि िशभ्यो ुासेभ्यो  राश्रभ्रशंस गच्छदत।। 

शौनक शाखाः आजकज प्रचन्लत संन्हता तथा गोपथ- ब्राह्मक इसी शाखा के है। तौि,  जाजल, 

ब्रह्मिि, ििेिशथ, नाक कात्र प्रन्सद्ध है। अथिथिेि की अंन्तक शाखा चारक िैद्य  के न्िषम कद 

कौन्शक सतू्र की व्माख्मा तथा अथिथ पररन्षन्ि से क्छ पता चलता है। िाम्पर्ाक से ज्ञात होता है 

न्क इस शाखा की संन्हता कद छः हजार छब्बीस कंत्र थे परदत् मह संन्हता अभी तक उपलब्ध नहीं 

हुई है। 

अर्व्वेि की दिदवध पर्परा— 

अथिथिेि को छोड़कर अदम तीन िेि  की केिल एक ही संन्हता पामी जाती है। जो 

कन्््रत और प्रकान्शत है। परदत् अथिथ िेि की तीन संन्हताओ ंका पता चलता है। अथिथिेिीम 

कौन्शक सतू्र केिाररल भाट्री म कद इन न्त्रन्िध संन्हताओ ंके नाक तथा स्िरूप का पररचम न्िमा गमा 

है। इन संन्हताओ ंके नाक है। (1) आषी संन्हता (2) आचामथ संन्हता (3) न्िन्ध प्रमोग संन्हता। 

 इन संन्हताओ ंकद ऋन्षम  के वारा परकपरागत प्राप्त कंत्र  के संकलन होने से इसे ऋन्ष 

संन्हता कहा जाता है। अथिथिेि का आजकल जो न्िभाजन काण्ड, सतू तथा कंत्र रूप कद 

प्रकान्शत हुआ है इसी न्जसका न्ििरक िाररल भाट्री म कद इस प्रकार पामा जाता है। ‘मेन उपनीम 

न्शट्री मं पाठमन्त सा आचामथ संन्हता‘। अथाथत् उपनमन संस्कार करने के प् चात् ग्रू न्जस प्रकार स े

न्शट्री म को िेि का अ्मापन करता है िही आचामथ संन्हता है। न्िन्ध प्रमोग संन्हता िह न्जस के 

कंत्र  के न्कसी न्िन्शट्री ट न्िन्ध के अन्ट्री ठान के न्लए न्कमे जाते है। इस अन्ष्ठान के अिसर पर एक 

ही कंत्र के न्िन्भदन पि  के न्िभत करके नमे-नमे कंत्र न्कए जाते है। मथा- 

ऋतकभ्यष् र्वाऽऽत्वेभ्यो, ुािभ्यों संव्सरेभ्यः। 

धािे दवधायै सुधेृ भूतस्य पतये यजे।। 

अब इस कंत्र को न्िभत करके आठ कंत्र अन्ट्री ठान के न्लए तैमार न्कए जाते है। जैसे- 

(1) ऋत्भ्म त्िा मजे स्िाहा। 

(2) आतथिेभ्म िेभ्मः त्िा मजे स्िाहा। 

(3) कािभ्मः त्िा मजे स्िाहा। 

(4) संित्सरेभ्म त्िा मजे स्िाहा।  

न्िन्ध प्रमोग का मह पन्हला प्रकार है इसी भाती से इसके चार प्रकार और होते है। इनकद शब्ि  को 

जोड़कर आितथन न्वग्न्कत कर क्रक पररितथन कर तथा संपकूथ कंत्र के अथथ भाग को पकूथ कानकर 

प्रमोग न्कमा जाता है। 

3.4 ब्राह्मण ग्रन्र्ों का स्वरूप एवं प्रदतपाद्य दवर्य 

ब्राह्मण शब्ि का अर्् एवं व्यक्पदत्त—  

ब्राह्मक शब्ि "्दथ" का िाचक है और मह नप्ंसकन्लङ्ग कद होता है---"ब्राह्मणं 

ब्रह्मसंघाते वेिभागे नपकंसकुट।" (केन्िनी कोश) । "एतिट ब्राह्मणान्येव पञ्च हवींदर्" 

(तैन्त्तरीम-संन्हता-३.७.१.१) । ब्राह्मक शब्ि कद ब्रह्मन् कलू शब्ि है, इससे अक ् प्रत्मम करके 
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ब्राह्मक शब्ि बनता है।  शतपथ-ब्राह्मक (7.1.1.5) के अन्सार "ब्राह्मक" शब्ि का अथथ "कदत्र" 

हैः---"ब्रह्म वै ुन्िः" अतः िेिकदत्र  की व्माख्मा और न्िन्नमोग प्रस्त्त करने िाले ्दथ को 

"ब्राह्मक" कहते हैं। शतपथ-ब्राह्मक (3.1.4.15) के अन्सार ब्राह्मक शब्ि का िसूरा अथथ "मज्ञ" 

हैः--"ब्रह्म मज्ञः"। अतः मज्ञ  की व्माख्मा और न्ििरक प्रस्त्त करने िाले ्दथ को "ब्राह्मक" 

कहते हैं।  ब्रह्मन् शब्ि का एक अदम अथथ है-पन्ित्र ज्ञान मा रहस्मात्कक न्िद्या। अतः न्जन ्दथ  कद 

िैन्िक रहस्म  का उद्घाटन न्कमा गमा है, उदहद "ब्राह्मक" कहते हैं। इन ्दथ  कद मज्ञ  का 

आ्मान्त्कक, आन्धिनै्िक और िैज्ञान्नक स्िरूप प्रस्त्त न्कमा गमा है। 

कीकांसा-िशथन का कहना है न्क कदत्रभाग मा संन्हता्दथ  के अन्तररत िेि-भाग को 

"ब्राह्मक" कहते हैं-"शेरे् ब्राह्मणशब्िः।" (कीकांसा-2.1.33) इसका अन्भप्राम मह है न्क संन्हता 

भाग कद पद्य, गद्य मा गीन्त रूप कद कदत्र हैं, उनके अन्तररत व्माख्मा-्दथ  को "ब्राह्मक" कहते हैं। 

भट्ट भास्कर का कहना है न्क ककथकाण्ड और कदत्र  के व्माख्मान ्दथ  को "ब्राह्मक" कहते हैं--

"ब्राह्मणं नाु कु्णस्तन्ुन्िाणां व्याख्यानग्रन्र्ः।" (तै.सं.भाष्य-1.5.1) िाचस्पन्त न्कश्र ने 

िण्मथ-न्िषम  का न्निशे करते हुए कहा है न्क "ब्राह्मक" उन ्दथ  को कहते हैं, न्जनकद न्निथचन 

(न्नरुन्त), कदत्र  का न्िन्िध मज्ञ  कद न्िन्नमोग, प्रमोजन, प्रन्तष्ठान (अथथिाि) और न्िन्ध का िकथन 

होता हैः- "नैरुक््यं यि ुन्िस्य दवदनयोगः प्रयोजनुट। प्रदतष्ठानं दवदधिैव ब्राह्मणं 

तदिहोच्यते।।" ब्राह्मक ्दथ  कद सिथथा मज्ञ  की िैज्ञान्नक, अन्धभौन्तक तथा अ्मान्त्कक 

कीकांसा प्रस्त्त की गमी है। मह ्ंथ अन्धकतर गद्य कद न्लखे हुए हैं। इनकद उत्तरकालीन सकाज तथा 

संस्कृन्त के स्बदध का ज्ञान प्राप्त होता है। प्रत्मेक िेि (संन्हता) के अपने-अपने ब्राह्मक होते हैं। 

िेि  का गद्य कद व्माख्मा िाला खण्ड ब्राह्मक कहलाता है। िरीमता के क्रक कद ब्राह्मक, िैन्िक 

िाङ्मम का िसूरा भाग है। इसकद गद्य रूप कद ििेताओ ंकी तथा मज्ञ की व्माख्मा की गमी है और 

कदत्र  पर भाट्रीम भी न्िमा गमा है। इनकी भाषा िैन्िक संस्कृत है। चार  िेि  का एक मा एक स े

अन्धक ब्राह्मक हैं (हर िेि की अपनी अलग-अलग शाखा है)।  

ुन्ि एवं ब्राह्मण— संन्हताओ ं और ब्राह्मक-्दथ  का स्ितदत्र अन्स्तत्ि है। संन्हताओ ं कद 

उपलब्ध कदत्रभाग का ककथकाण्ड कद न्िन्नमोग होता है। ब्राह्मक-भाग कदत्र  के न्िन्नमोग कद न्िन्ध 

बताता है। एक कलू है तो िसूरा उसका व्माख्मान ्दथ है। िोन  एक-िसूरे के परूक हैं। "िेि" शब्ि 

कख््म रूप से िैन्िक-संन्हताओ ं का ही िाचक है, ब्राह्मक-्दथ  का नहीं। िैन्िक-िाङ्मम मा 

िैन्िक-सान्हत्म कद ब्राह्मक, आरण्मक और उपन्नषि  का भी सकािेश है। िेि शब्ि का गौक अथथ 

िैन्िक-सान्हत्म लेने पर ब्राह्मक ्दथ  को भी िेि कहा जा सकता है। इसी गौक अथथ को लेते हुए 

"ुन्िब्राह्मणयोवेिनाुधेयुट" (आपस्त्ब श्रौतसतू्र-1.33) कहा गमा है। मह उन्त स्प्रन्त 

बहुत प्रचन्लत हो गई है। मह एकांगी प्रमोग है । स्िाकी िमानदि सरस्िती इसे नहीं कानते । हकने 

इस पर एक बहृि ्लेख कई भाग  कद प्रकाक सन्हत न्लखा है । आप इसे इसी पेज पर पढ सकते हैं । 

ब्राह्मण-ग्रन्र्ों की भार्ा-शैली— संन्हता-्दथ की अपेक्षा ब्राह्मक  की भाषा प्रसािग्क बाहुल्म 

है। भाषा सरस, सरल और रोचक है। इनकद िण्मथ न्िषम की िर्ुहता िरू की गई है। इनकद ल्ब े
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सकास  , न््लि पि  और अस्पिाथथक शब्ि  का प्रमोग नहीं न्कमा गमा है। शैली प्रिाहम्त और 

रोचक है। न्िन्िध आख्मान  के प्रसंग कद शैली की रोचकता िशथनीम है। ब्राह्मक िैन्िक और 

लौन्कक संस्कृत को जोडने की कडी है। मन्ज्ञम, िाशथन्नक एिं गूढ प्रसंग  को भी सरस, सरल 

भाषा कद प्रस्त्त न्कमा गमा है। आश्वलामन गहृ्यसतू्र (3.3) कद ऋन्ष और आचामथ कद भेि न्कमा गमा 

है। ऋन्ष कदत्र्रिा को कहते हैं और आचामथ ब्राह्मक-्दथ  के ्रिा मा रचन्मता को कहते हैं। अत 

एि आश्वलामन गहृ्यसतू्र कद ऋन्ष-तपथक के साथ ही आचामथ-तपथक का भी उल्लेख है। 

ब्राह्मण-ग्रन्र्ों का प्रदतपाद्य दवर्य— ब्राह्मक-्दथ  का कख््म प्रन्तपाद्य न्िषम हैः-मज्ञ एिं मज्ञ 

का सिाथङ्गीक न्ििेचन। मज्ञ-कीकांसा के िो भाग हैं-न्िन्ध और अथथिाि।  

(1) दवदध का अदभप्राय है- मज्ञप्रन्क्रमा का न्िशि न्नरूपक। जैसे मज्ञ कब, कहााँ और कैसे 

न्कमा जाए। मज्ञ कद न्कतने ऋन्त्िज ्होने चान्हएाँ प्रत्मेक के ्मा कत्तथव्म हैं। मज्ञ के न्लए ्मा-्मा 

साकान चान्हए, मज्ञशाला का न्नकाथक आन्ि। आपस्त्ब श्रौतसतू्र का कहना है---"कु्चोिना 

ब्राह्मणादन।" अथाथत् ब्राह्मक-्दथ न्िन्िध मज्ञरूप ककों कद कन्ट्रीम  को पे्रररत करते हैं।  

(2.) अर््वाि का अदभप्राय है- स्त्न्त मा न्नदिापरक न्िन्िध न्िषम। िाचस्पन्त न्कश्र के 

अन्सार ब्राह्मक-्दथ  के चार प्रमोजन हैं- 

(1.) न्निथचनः- शब्ि  की न्नरुन्त बताना। 

(2.) न्िन्नमोगः-न्कसी मज्ञ की न्कस न्िन्ध कद न्कन कदत्र  का पाठ न्कमा जाना चान्हए, मह 

न्िन्नमोग के वारा ज्ञात होता है।  

(3.) प्रन्तष्ठानः-इसका अथथ है अथथिाि। मज्ञ की प्रत्मेक न्िन्ध का ्मा कहत्त्ि है, इसके करने से 

्मा लाभ है और न करने से ्मा हान्न है, इनको बताना।  

(4.) न्िन्धः-मज्ञ और उससे स्बद्ध कामथकलाप का न्िस्ततृ न्ििरक बताना। 

"नैरुक््यं यि ुन्िस्य दवदनयोगः प्रयोजनुट। प्रदतष्ठानं दवदधिैव ब्राह्मणं तदिहोच्यते।" 

शबर स्िाकी के अन्सार ब्राह्मक्दथ  के 10 प्रमोजन हैं- 

"हेतकदन्व्चनं दनन्िा प्रशंसा संशयो दवदधः। परदक्रया पकराकल्दपो व्यवधान-कल्दपना। 

उपुानं िशैते तक दवधयो ब्राह्मणस्य वै।।" (ुीुांसा, शाबरभाष्य--2.28) 

(1.) हेत्ः-मज्ञ कद कोई कामथ ्म  न्कमा जाता है, इसका कारक बताना। 

(2.) न्निथचनः-शब्ि  की न्नरुन्त बताना। 

(3.) न्नदिा-मज्ञ कद न्नन्षद्ध ककों की न्नदिा करना। जैसे--मज्ञ कद असत्म-भाषक न्नन्षद्ध है। मन्ि 

कोई मज्ञशाला कद असत्म बोलता हो, तो उसकी न्नदिा करना। 

(4.) प्रशंसा-मज्ञ कद न्िन्हत ककों की प्रशंसा करना। जैसे--"मज्ञो िै शे्रष्ठतकं ककथ।" अथाथत् मज्ञ शे्रष्ठ 

ककथ है। इसन्लए अि्म करना चान्हए। इस प्रकार मज्ञ की प्रशंसा करना। 

(5.) संशम-न्कसी मन्ज्ञम ककथ के न्िषम कद कोई सदिेह उपन्स्थत हो तो उसका न्निारक करना। 

(6.) न्िन्धः-मज्ञककथ स्पकूथ न्िन्ध के अन्सार होना चान्हए। कौन-सा कामथ पहले न्कमा जाए तथा 

कौन-सा कामथ पश्चात् न्कमा जाए, इसका न्ििरक प्रस्त्त करना। 
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(7.) परन्क्रमा-इसका अथथ है न्क पराथथक न्क्रमा, परन्हत मा परोपकार िाले कत्तथव्म। धकाथथथ कामथ 

कूप, तालाब आन्ि बनिाना। 

(8.) पर्ाकल्पः-मज्ञ की न्िन्भदन न्िन्धम  के सकथथन कद न्कसी प्राचीन आख्मान मा ऐन्तहान्सक 

घटना का िकथन करना। 

(9.) व्मिधान-कल्पनाः-पररन्स्थन्त के अन्सार मज्ञीम-ककथ की व्मिस्था करना। 

(10.) उपकानः-कोई उपका मा उिाहरक िकेर िण्मथ न्िषम की प्न्ि करना। 

ब्राह्मक-्दथ  कद न्िन्ध और अथथिाि के अन्तररत "उपन्नषि"् का भी प्रन्तपािन न्कमा गमा है। 

ब्राह्मक  कद मज्ञ आन्ि की आ्मान्त्कक, िाशथन्नक और िैज्ञान्नक व्माख्माएाँ भी प्रस्त्त की गई हैं। 

मज्ञ केिल ककथकाण्ड नहीं है, अन्पत् सनृ्ि-न्िद्या का भी प्रतीक है। इसके वारा सनृ्ि के गूढ रहस्म  

को स्पि न्कमा गमा है। इसके अदतगथत हक ६ प्रकल्प  पर न्िचार करदगे । 

(1.) दवदध (कु्दवधान) 

न्िन्ध से अन्भप्राम है न्क मज्ञ  के अङ्ग  तथा उपाङ्ग  के अन्ष्ठान की पे्ररका िनेा । सभी ब्राह्मक  

कद न्िन्ध-िा्म  का उल्लेख न्िन्धन्लङ् अथिा लट् लकार की न्क्रमा के वारा हुआ है । जैसे----

मजेत, क्माथत्, जह्ोन्त इत्मान्ि । ताण्ड्म-ब्राह्मक (६.७) कद अ्िम्थ, प्रस्तोता, उद्गाता, प्रन्तहत्ताथ एिं 

ब्रह्मा इन पााँच ऋन्त्िज  के प्रसपथक की न्िन्ध है न्क िे एक-िसूरे की पीछे एक पङ्न्त कद कौन 

रहकर चलद । इसका अन्तक्रकक नहीं होना चान्हए , अदमथा अन्नि होगा । 

िैन्िक-मज्ञ  का अन्ष्ठान न्िन्धम  पर ही आन्श्रत है । अन्ग्नहोत्र, िशथ-पौकथकास, राजसमू आन्ि 

सभी मज्ञ  कद न्िन्ध-िा्म  की आि्मकता है । न्िन्भदन ब्राह्मक  के न्िन्ध-िा्म  कद कभी-कभी 

एक ही न्िषम पक परस्पर न्िरोध भी न्कलता है, जो शाखा-भेि, िशे-भेि मा काल-भेि के कारक 

है । 

(2.) दवदनयोगः- 

न्िन्नमोग से अन्भप्राम है न्क िैन्िक कदत्र  का मज्ञ कद उपमोग । इसे ही न्िन्नमोग कहते हैं । 

ब्राह्मक-्दथ  कद अपनी-अपनी शाखा की संन्हताओ ं कद संकन्लत कदत्र  का क्रकशः न्िन्नमोग 

बतामा गमा है न्क अकक् कदत्र मा कदत्र-सकहू का इस स्थान पर पाठ हो । कहीं-कहीं न्िन्नमोग 

कदत्राथथ के अन्कूल न्िमा गमा है तो कहीं-कहीं कदत्राथथ और न्िन्नमोग के बीच क्छ अदतराल 

प्रतीत होता है । मे न्िन्नमोग ऋन्षम  वारा ही न्नन्श्चत है । ब्राह्मक-्दथ  ने कदत्र के पि  से ही 

न्िन्नमोग की म्न्तकत्ता न्सद्ध की है । न्कदत् आजकल साकादम जन भी इसका न्िन्नमोग करने 

लग गए हैं , जो अनथथक है । 

न्िन्नमोग पर ्मा पौरान्कक और आमथ सकाजी सभी अपने-अपने कन से न्िन्नमोग करने लग गए 

है । जो उन्चत नहीं है । िोन  सकि्ाम  कद इस सकम बहुत से गलत न्िन्नमोग न्कए जा रहे हैं । आप 

उिाहरक कदत्र सन्हत मह लेख पढ सकते हैं------- 

(3.) हेतक- 
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"हेत्" से अन्भप्राम उन कारक  के न्निशे से है, न्जसे ककथकाण्ड की न्िशेष न्िन्ध के न्लए उपम्त 

बतलामा गमा है । ब्राह्मक-्दथ  कद मज्ञ के न्िन्ध-न्िधान के न्नन्कत्त उन्चत तथा मोग्म कारक 

बतामा गमा है । एक उिाहरक िने्खए--- 

अन्ग्निोक माग कद उद्गाता "सिस"् नाकक कण्डप कद औि््बर िकृ्ष की शाखा का उच्रमक करता है 

। इस न्िधान का कारक है न्क प्रजापन्त ने ििेताओ ंके न्लए ऊजथ का न्िभाग न्कमा----(ताण्ड्म-

ब्राह्मक-६.४.१) उसी से उि््बर िकृ्ष की उत्पन्त्त हुई । इस प्रकार उि््बर िकृ्ष का ििेता प्रजापन्त 

है । उद्गाता का भी स्बदध प्रजापन्त से ही है । इसीन्लए उद्गाता उि््बर की शाखा का उच्रमक 

का कामथ अपने प्रथक ककथ से करता है । इसके अन्तररत इस अिसर पर प्रम्त होने िाले उच्रमक 

कदत्र की भी व्माख्मा न्िस्तार से की गई है । इस प्रकार हेत्िचन प्रस्त्त करने से पाठक  को 

अन्ष्ठान  के कारक का स्िमं पररचम न्कलता है तथा सकन्धक श्रद्धा का उिम होता है । 

(4.) अर््वािः- 

अथथिाि से अन्भप्राम है---स्त्न्त और न्नदिा के िचन । मज्ञ के अन्ष्ठान  की प्रशंसा मा अन्िन्हत 

ककों की न्नदिा करना सान्भप्राम है । अन्ग्निोक की प्रशंसा कद कहा गमा है न्क इसके अन्ष्ठान से 

सभी काकनाओ ंकी पनू्तथ हो जाती है । इससे मजकान इन कामों कद आकन्षथत होते हैं । इसी प्रकार 

न्नन्षद्ध-ककों की न्नदिा भी की गई है । न्जससे मजकान न्नन्षद्ध-ककथ न करद । "अके्मा िै काषाः" । 

(तै.सं. ५.१.८.१) इस िा्म के कारक मज्ञ कद उडि का प्रमोग कभी भूलकर भी न करद , ्म न्क 

इससे हान्न होती है । 

(5.) दनरुद्त  (दनव्चन) 

न्निथचन (व्म्त्पन्त्त) से अन्भप्राम है न्क न्कसी शब्ि का न्िशे्लषक करके उसे स्बद्ध न्क्रमा-पि से 

जोडना । न्नरुन्त का आर्भ तो िेि  से होता है , न्कदत् ब्राह्मक-्दथ  कद न्नरुन्तमााँ भरी पडी हैं । 

आगे चलकर इस न्िषम पर ्दथ ही न्लख न्िए गए, जैसे--न्नरुत । स्प्रन्त उपलब्ध न्नरुत के 

कत्ताथ आचामथ मास्क बार्बार ब्राह्मक-्दथ  की न्नरुन्तम  को उद्धतृ करके न्लखते हैं--"इन्त ह 

न्िज्ञामते" । एक न्नरुन्त आचामथ की िने्खए-"आचामथः कस्कात् ?"- आचारं ्ाहमन्त । 

आन्चनोन्त अथाथन् , आन्चनोन्त बन््द्धक ्इन्त िा ।" (न्नरुत---१.४) पषृ्ठ---२६) 

(6.) आख्यानः- 

आख्मान से अन्भप्राम कथा से है । कथा के का्मक से मज्ञ कद मजकान को श्रद्धा कराना कख््म 

उद्दे्म है । इसके अदतगथत न्कसी मज्ञ के प्रचलन के ्मा उद्दे्म हैं और न्कसी मज्ञ की ्मा न्िन्ध 

है---इदहद स्पि करने के न्लए आख्मान  का सहारा न्लमा जाता है । इसके अदतगथत िो प्रकल्प होते 

हैं-परन्क्रमा और पर्ाकल्प ।  

(१.) न्कसी एक व्मन्त के न्िषम कद कख््मतः प्रधान श्रोन्त्रम  और मान्ज्ञक  वारा न्कए गए न्िन्शि 

मज्ञ  का मा राजाओ ंके िानान्ि का िकथन करना "परन्क्रमा" है । 

(२.) प्राचीन म्ग  के मज्ञ  एिं िसूरी कथाओ ंका न्ििरक "पर्ाकल्प" है । पर्ाकल्प के प्रथक 

िा्म  कद प्रामः मह िा्म कहा जाता है---"इदत ह आख्यायते ।" ब्राह्मक-्दथ  कद छोटे-बडे 
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अनेक आख्मान भरे पडे हैं । ििेताओ ंके वारा न्कए गए प्राचीन मज्ञ  का िकथन इनकद प्रधान हैं । 

ऐतरेम-ब्राह्मक का "शन्ःशेप-आख्मान" लोकप्रन्सद्ध है । मह अपेक्षाकृत बडा आख्मान है । अदम 

आख्मान हैं---"पर्ुरिा-उिथशी", (शतपथ-ब्राह्मक---११.५.१), जलप्रलम का आख्मान (शतपथ-

ब्राह्मक---१.८.१) । "िकोत्पन्त्त-आख्मान" (ताण्ड्म-ब्राह्मक---६.१) िाक्-आख्मान" (ताण्ड्म-

ब्राह्मक---६.५.१०--१२) "अन्ग्नकदथन-आख्थान" (शतपथ-ब्राह्मक--१.६.४.१५), ििेासर्-

सं्ाक" (ऐतरेम-ब्राह्मक---१.४.२३.और ६.२.१) (शतपथ-ब्राह्मक---३.१.६.८) इत्मान्ि । 

ब्राह्मण-ग्रन्र्ों का ुहत्त्व— 

श्रोता मा पाठक की दृन्ि से मह अरोचक ्दथ है । इदहद सान्हत्म की कोन्ट कद नहीं रखा जा सकता 

। इसीन्लए इसे िैन्िक िाङ्मम का ्दथ कहा जाता है । इतना होने पर भी इसकद बहुत सी साक्ी 

उपलब्ध है , न्जसे हक महााँ न्िन्भदन प्रकल्प  कद न्िखा रहे हैं--- 

(1.) यज्ञों का दववरण- 

ब्राह्मक-्दथ  कद मज्ञ  का बहृि ् और सिाथङ्गपूकथ साक्ी उपलब्ध होती है । महााँ मज्ञ  का 

िैज्ञान्नक स्िरूप प्रस्त्त न्कमा गमा है । िैन्िक मज्ञ  को सतू्ररूप कद बतामा गमा है न्कदत् आगे 

चलकर कल्पसतू्र  कद भी न्िस्तार से सकझामा गमा है । कल्पसतू्र  का आधार ब्राह्मक-्दथ ही है । 

(2.) व्याकरण और दनव्चनः- 

मद्यन्प व्माकरक और न्निथचन का उद्गक स्थल िेि है । न्कदत् ब्राह्मक-्दथ  कद मह बहुलता से 

उपलब्ध होता है । व्माकरक के तत्त्ि  जैसे---काल, िचन आन्ि की न्ििेचना इन ्दथ  कद 

उपलब्ध होती है । इद्र प्रथक िैमाकरक थे, न्जदह ने अव्माकृत िाकी को व्माकृत कर न्िमा था । 

इसका न्ििेचन तैन्त्तरीम-ब्राह्मक कद उपलब्ध होता है । 

(3.) आख्यानों का स्रोतः- 

आख्मान  से िैन्िक-सान्हत्म, लौन्कक-सान्हत्म और पर्ाक भरे पडे हैं । इन सबका आधार 

ब्राह्मक-्दथ ही है । ऋग्िेि से पर्ुरिा-उिथशी का आख्मान लेकर शतपथ-ब्राह्मक (११.५.१) कद 

इसे रोचक बनामा गमा है । ऐतरेम-ब्राह्मक कद हररश्चद्र का आख्मान आता है । इसका आधार भी 

ऋग्िेि ही है । इन आख्मान  को काल्पन्नक रूप िेकर पर्ाक  कद फैलामा गमा है । इनसे कन्तभ्रक 

भी होता है और साकादम पाठक इदहद इन्तहास कान लेते हैं, जो अनथथक सान्बत होता है । 

(4.) ुीुांसा-िश्न का आधारः- 

िैन्िक-ककथकाण्ड की न्ििेचना कख््मतः पिूथ-कीकांसा िशथन करता है । इसे बहुत से लोग 

ककथकीकांसा, धकथकीकांसा मा कीकांसा-िशथन भी कहते हैं । इनका आधार ब्राह्मक-्दथ ही है । 

ब्राह्मक-्दथ  कद प्रन्तपान्ित न्िन्ध-िा्म  को कीकांसा कद "शास्त्र" कहा जाता है , न्जनसे लन्क्षत 

होने िाले कल्माककारी ककथ "धकथ" की संज्ञा पाते हैं----"चोिनालक्षको अथो धकथः" (कीकांसा-

सतू्र--१.१.२) । 

(5.) वैदिक-भार्ा के दवकास का सोपानः- 
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िेि  से भाषा का प्रार्भ होता है । ब्राह्मक-्दथ  कद इसका न्िस्तार होता है । न्िचार-न्िन्नकम का 

आधार गद्य ह,ै ब्राह्मक  कद गद्य प्रधान है । िैन्िक-म्ग की कैसी भाषा थी, कैसा व्मिहार होता था, 

आप ब्राह्मक  से ज्ञात कर सकते हैं । िे ल्बे सकास  का प्रमोग नहीं करते थे । िा्म छोटे-छोटे 

होते थे । भाषा-शास्त्र की दृन्ि से ब्राह्मक-्दथ बहुत उपमोगी है । 

(6.) इदतहास और भूगोलः- 

ब्राह्मक-्दथ  कद इन्तहास और भगूोल से स्बन्दधत प्रचर् साक्ी न्कलती है । जैसे क्रु-पाञ्चाल 

िशे तथा सरस्िती निी का तट ब्राह्मक-्दथ  कद न्नन्िथि हैं । जहााँ सरस्िती निी ल्प्त हुई है, उसे 

"न्िनशन" कहते हैं । मकन्ा के प्रिाह का के्षत्र "कारपचि" कहा जाता था । (ताण्ड्म-ब्राह्मक--

२५.१०.२३) सरस्िती और दृषवती नन्िम  के क्म भाग तथा उनके संगक की चचाथ भी हुई है । 

शतपथ-ब्राह्मक आन्ि ्दथ  कद तात्कान्लक धकथ एिं संस्कृन्त की बहुधा चचाथ है । राजनीन्त, 

सकाज, नैन्तकता, नारी की कन्हका आन्ि ऐन्तहान्सक तथ्म इनके अन्शीलन से ज्ञात होते हैं । 

आज जो ब्राह्मक उपलब्ध हैं िे न्न्नन्लन्खत हैं- 

ऋग्वेि : 

ऐतरेमब्राह्मक-(शैन्शरीमशाकलशाखा) 

कौषीतन्क-(मा शांखामन) ब्राह्मक (बाट्रीकल शाखा) 

यजकवेि 

श््ल मजिे्ि : 

शतपथब्राह्मक-(का्मन्दिनीम िाजसनेन्म शाखा) 

शतपथब्राह्मक-(काण्ि िाजसनेन्म शाखा) 

कृट्रीकमजिे्ि : 

तैन्त्तरीमब्राह्मक 

कैत्रामकीब्राह्मक 

कठब्राह्मक 

कन्पष्ठलब्राह्मक 

साुवेि : 

प्रौढ(पंचन्िंश) ब्राह्मक 

षडन्िंश ब्राह्मक 

आषेम ब्राह्मक 

कदत्र (मा छान्दिग्म) ब्राह्मक 

जैन्कनीम (मा तािलकर) ब्राह्मक 

अर्व्वेि : 

गोपथब्राह्मक (न्पप्पलाि शाखा) 

3.5 वेि के प्रुकख भाष् यकार 
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ग्प्तकाल कद िैन्िक धकथ का कहान् अभ्म्िम हुआ। इन्तहासिेत्ता पाठक भलीभांन्त जानते 

हैं न्क ग्प्त सम्राट ‘परकभागित’ की उपान्ध से अपने को न्िभनू्षत करना गौरिास्पि सकझते थे। 

इदह ने िैन्िक धकथ का पन्रूद्धार संपदन न्कमा। सप्तकशतक कद आचामथ क्काररल ने कीकांसाशास्त्र 

की भमूसी प्रन्तट्री ठा की। इनके व्मापक प्रभाि से िेिा्ममन की ओर पन्ण्डत  की प्रिनृ्त पन्ः 

जागररत हुई। बौद्धकाल कद िेि  की ओर जनता की दृन्ि कक थी, परदत् क्काररल ने बौद्ध  की 

म्न्तम  का सप्रकाक खण्डन कर िेि की प्रकान्ककता न्सद्ध कर िी। 

(1) ऋग्वेि – भाष्य 

ऋग्िेि संन्हता का सबसे पहला उपलब्ध भाट्री म स्कदिस्िाकी का है। िैन्िक सान्हत्म कद 

मह भाट्रीम बडे़ आिर स्कान की दृन्ि से िखेा जाता है। ्ंथकार की प्राचीनता के साथ-साथ ्ंथ 

के अंतरग ग्क  ने उसे उच्च आसन पर बैठामा है। भाट्रीम के अंत कद न्िए गए कन्तपम ् लोक  से 

इनके िशेान्ि का पमाथप्त पररचम न्कलता है। स्कदिस्िाकी ग्जरात की प्रख्मात राजधानी िलभी के 

रहने िाले थे।  इनके  न्पता का नाक भतृथरि् था। इसका पता न्न्नन्लन्खत ् लोक से, जो ऋग्िेि 

भाट्रीम के  प्रथकाट्री टक के अंत के न्कलता है- 

वलभीदवदनवास्येताुगृर्ा्गुसंहृदतुट। 

भत्ृध्रकवसकतष्चके्र स्कन्िस्वाुी यर्ास्ुदृत।। 

स्कन्िस्वाुी— 

आचामथ स्कदिस्िाकी के सकम का भी न्नकथम पमाथप्त रीन्त से न्कमा गमा। कन्लम्ग के 

3740 िशथ बीतने पर भाट्रीम बनामा गमा। कन्लम्ग का आरंभ न्ि. सं. पूिथ 3045 अथाथत  ईसा पिूथ  

कद काना जाता है, अतः हररस्िाकी के शतपथभाट्रीम का न्नकाथक काल (3740-3045) त्र न्ि॰ सं॰ 

694 त्र 639 ई॰ कद काना जा सकता है। इसके पहले स्कदिस्िाकी ने अपना ऋग्भाट्रीम बना डाला 

था, तथा हररस्िाकी को िेि पढामा था। अतः आचामथ स्कदिस्िाकी का काल न्ि.सं. 682 (625 

ई॰) के आसपास अन्कानतः न्सद्ध है। इस प्रकार स्कदिस्िाकी हषथ तथा बाकभट्ट के सककालीन 

हैं। 

स्कदिस्िाकी का ऋग्भाट्रीम अत्मदत न्िषि है। इसकद प्रत्मेक सतू के आरंभ कद उस सतू के 

ऋन्ष तथा िेिता का उल्लेख न्कमा गमा है, तथा इसके बोधक प्राचीन अन्क्रकन्कम  के श्लोक 

उद्धतृ न्कए गए हैं। न्नघण्ट्, न्नरुत  आन्ि िैन्िकामोपमोगी ्दथ  से भी उपम्त प्रकाक स्थान-

स्थान पर न्िए है। भाट्रीम खबू सरल है तथा न्कताक्षर है। व्माकरक-संबंधी तथ्म  का उल्लेख संके्षप 

कद ही न्कमा गमा है। सामकभाट्रीम  कद  प्रथकािक की तरह व्माकरक का न्िस्तार से प्रिषथन इसकद  

नहीं है। स्कदिस्िाकी के भाट्रीम का प्रभाि सामक के ऋग्िेि के केिल आधे भाग-चौथे अिकतक 

ही उपलब्ध हुआ है।  शेश भाग की पून्तथ िो आचामो ने की है, न्जनका िकथन आगे न्कमा जामेगा। 

अनदतशमन्दथािली कद मह भाट्रीम प्रकान्षत होने लगा है। 

नारामक- ऋग्िेि के भाट्रीम कद िदकटाधि ने न्लखा हैं।-  

स्कन्िस्वाुी नारायण उद्गीर् इदत ते क्रुातट। 
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चक्रक ः   सहैकुगृ्भाष्यं    पिवाक्यार््गोचरुट।। 

अथाथत् स्कदिस्िाकी, नारामक तथा उद्गीथ ने क्रक से न्कलकर एक ही ऋग्भाट्रीम बनामा। 

इससे मह स्पि है न्क नारामक ने ऋग्भाट्रीम की रचना कद स्कदिस्िाकी की सहामता की थी। 

‘क्रकात्’ शब्ि से अन्कान होता है न्क ऋग्िेि के क्म भाग पर नारामक ने अपना भाट्रीम न्लखा है। 

क्छ लोग साकभाट्रीमकार काधि के न्पता नारामाक तथा इस नारामक केा एक ही व्मन्त कानते है, 

परदत् इसके न्लए अभी कोई सबल प्रकाक नहीं न्कला है। इसका भी सकम न्िक्रक की सातिीं 

शताब्िी कद अन्कानतः न्सद्ध है। 

उद्गीर्— 

उद्गीथ के नाक का उल्लेख सामक तथा आत्कानदि ने अपने भाट्रीम  कद न्कमा है। इनका 

भाट्रीम स्कदिस्िाकी के भाट्रीम की शैली पर जान पड़ता है। इसका भी प्रभाि सामक के भाट्रीम पर 

पड़ा था। उद्गीथ सामक से पिूथिती भाट्रीमकार है, ्म न्क सामक  ने ऋग्िेि के कंत्र के भाट्रीम कद 

उद्गीथ की व्माख्मा का उल्लेख न्कमा है और मह व्माख्मा उद्गीथ के भाट्रीम कद उपलब्ध होती है। 

मह भाट्रीम ऋग्िेि के िशक कंडल के सतू 5 से लेकर सतू 86 के पांचिे कंत्र तक उपलब्ध होता है 

न्जसकद आन्ि के अंश को डी. ए.िी. कालेज के शोध न्िभाग से प्रकान्शत न्कमा है (लाहौर, 

1935), शशे अंश अभी तक क्न््रत नहीं है। उद्गीथ की न्िपल् साक्ी का उपमोग न्कमा है। 

इसीन्लए न्तलक िैन्िक संषोधन कंडल से प्रकान्षत सामक भाट्रीम के  त्र्न्टत अंश मा संन्िग्ध पाठ 

का शोधन उद्गीथ की सहामता से न्कमा गमा है। इस प्रकार इस भाट्रीम का कहत्ि सामकभाट्रीम के 

पाठ-षोधन के न्लए भी कक नहीं है। 

ुाधव भट्ट— 

ऋग्िेि के काधि नाकक चार भाट्रीमकार  का अब तक पता चला हैं। इसकद एक तो 

साकिेि- संन्हता के भाट्रीमकार हैं। तीन काधि नाकधारी भाट्रीमकार का संबंध ऋग्िेि के साथ है। 

इनकद से एक तो सामक-काधि ही है। य़द्यन्प सामक  ने ऋ्संन्हता पर भाट्रीम न्लखा  तथान्प काधि 

के वारा इस कामथ कद प्रमाथप्त सहामता  न्िमे जाने के कारक काधि भी भाट्रीमकार के रूप कद न्कदही 

स्थान  कद गहृीत न्कमे गमे हैं। अतएि एक काधि तो सामकाचामथ ही हुए। िसूरे काधि िदकटकाधि 

है, न्जनका न्निशे प्राचीन भाट्रीम  कद न्कलता है। एक अदम काधि मह भी हैं। न्जनकी प्रथक अट्री टक 

की टीका अभी हाल कद क्रास न्ि् िन्िद्यालम से प्रकान्शत हुई है। मह टीका बड़ी ही सारगन्भथत 

है। अल्पाक्षर होने पर भी कंत्र  के अथथ सकझने कद न्नतादत कहत्िपकूथ है। क्छ न्िवान् इस काधिभट्ट 

और िदकटकाधि को एक ही व्मन्त कानते हैं, परदत् िोन  व्मन्तम  के न्लए भाट्रीम  की त्लना 

करने पर स्पि प्रतीत होता है न्क काधिभट्ट िदकट काधि से न्नतादत न्भदन है एिं उनसे प्राचीनतर 

है। इस न्सद्धादत पर पहुंचने के साधक अनेक प्रकाक है। पहली बात मह है न्क सामक ने काधि के 

नाक से न्जस अथथ का उल्लेख न्कमा है। िह नमी टीका कद न्बलक्ल उपलब्ध होता है। जान पड़ता 

है न्क मह ्ंथ बहुत न्िन  से लघ-्प्रामस हो गमा था। इसन्लए ििेराज मज्िा ने अपनी न्नघण्ट् 

टीका कद िेकटकाधि और काधिभट्ट के व्मन्तगत को स्कन्लत कर न्िमा है। िदकटकाधि के नाक 
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से न्जतने उद्धरक उदहोनद न्िमे हैं िे सब के सब के सब इस टीका कद उपलब्ध हो सकते है, मन्ि िह 

परूी उपलब्ध हो जाम।  हकारे न्कत्र पं. सीताराक जोषी ने खोज न्नकाला है।  न्क िेिराज के लगभग 

आधे न्निशे प्रकान्शत टीका कद ही उपलब्ध हो जाते है। 

वेंकर्ुाधव—  

काधि ने सक् ऋ्संन्हता पर अपना भाट्रीम न्लखा है। क्छ लोग  का अन्कान है न्क 

काधि ने ऋग्िेि पर िो भाट्रीम न्लखे हैं। पहले भाट्रीम के प्रथक अ्माम के अंत कद काधि ने अपना 

पररचम न्लखा है, न्जससे प्रतीत होता है। न्क इनके न्पताकह का नाक काधि, न्पता िदकटचामथ, 

काताकह का भिगोल और काता का नाक स्ंिरी था। इनका कातगृोत्र िन्शट्री ठ तथा अपना गोत्र 

कौन्षश था। इनका एक अन्ज भी था, न्जसका नाक था संकषथक। इनके िदकट तथा गोन्िंि नाकक 

िो प्त्र थे। मे िन्क्षकापक्ष के चोल िशे (आदर प्रादत) के रहने िाले थे। काधि का भाट्रीम अत्मंत 

संन्क्षप्त है। उदह ने ‘िजथमन् शब्िन्िस्तारं शब्िःे कन्त-पमैररन्त’’ न्लखकर इस बात को स्िंम 

स्िीकार न्कमा है। इसकद केिल कंत्र  के पि  की ही व्माख्मा है। संन्क्षप्त बनाने की भािना से पे्रररत 

होकर काधि ने कलू के पि  का भी न्निेश अपने भाट्री म  कद बहुत कक न्कमा है। केिल पमाथमिाची 

पि  को िकेर ही काधि ने कंत्राथथ को स्प्ट करने का ् लाघनीम प्रमत्न न्कमा है। इस भाट्रीम के 

पढ़ने से कंत्र का अथथ बड़ी सग्कता से सकझ कद आ जाता है। स्कदिस्िाकी के भाट्रीम की अपेक्षा भी 

मह संन्क्षप्त है, सामक के भाट्रीम से तो कहना ही ्मा ? व्माकरकम संबंधी तथ्म  को न्निशे इसकद है 

ही नहीं। हााँ, प्रामः सिथत्र ब्रा्हक-्ंथ  के प्रकाक स्ंिर रीन्त से न्िए गए ह,ै न्जससे  काधि की 

ब्राह्मक-्ंथ  कद न्िषेश व्म्न्त्पन्त्त प्रतीत होती है। काधि ने स्िमं ब्राह्मक  को िेि  गूढ़ अथों के 

सकझने कद न्नतादत उपमोगी बतलामा है। उनका कहना है। न्जसने केिल व्माकरक न्नरुत  का 

अन्शीलन न्कमा है। िह संन्हता का केिल चत्थाथश जानता ही है, परदत् न्जदह नद ब्राह्मक ्दथ  के 

अथथ का न्ििेचन श्रकपिूथक न्कमा है, शब्ि रीन्त के जाननेिाले िे ही न्िवान (न्जसे काधिने ‘िदृ्ध’ 

कहा है) िेि के सकस्त अथथ को मथाथथतः कह सकते ह-ै     संदहतायास्तकरीयांरं् 

दवजानन््यधकनातनाः। 

दनरु्त  व्याकरणयोरासीतट येशां पररश्रुः।। 

अर् ये ब्रा्हणार्ा्नां दववे्त ारः कृतश्रुाः। 

शब्िीरीदतं दवजानदन्त ते सवां कर्यन््यदप।। 

धानकष् कयज्वा—  

घान््मज्िा नाक के न्कसी तीन  िेि  के भाट्रीमकार का नाक िेिाचामथ की सि्शथनकीकांसा 

कद कई बार आमा है। इन स्थान  पर िे ‘न्त्रिेिी भाट्रीमकार’ तथा ‘त्रमीन्नट्री टिदृ्ध’ कहे गमे है। अतः 

इनके िेित्रमी के प्रकान्कक भाट्रीमकार होने कद तन्नक भी संिहे नहीं रहता। मे एक िैट्री कि आचामथ 

थे। इन उल्लेख  के अन्तररत न तो इनके न्िषम कद क्छ पता है और न उनके िेिभाट्रीम के न्िशम 

कद। इनका सकम न्िक्रक संित् 1600 से पिूथ होना चान्हए। 

आन्नितीर््— 
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आनदितीथथ का ही िसूरा नाक ‘क्ि’ है, न्जदह ने वैतिािी सप््रन्सद्ध का्ि िैट्री कि 

स्प्रिाम को चलामा। इनके न्लखे अनेक ्ंथ हैं, न्जनकद ऋग्िेि के कन्तपम कंत्र  की व्माख्मा 

िाला िेिभाट्रीम भी है। मह भाट्रीम छदिोबद्ध है तथा ऋग्िेि के प्रथक कंडल के सतू  पर ही है। इसकद 

राघिेद्र मन्त का मह कथन पमाथप्त रूप से प्रकान्कत है- ऋक् शाखागतैकोत् तरसहस्त्रसतूक्मे 

कान्नन्चत् चत्िाररंशत् सतूान्न भगित्पािै िःै व्माख्मातान्न’। भगिान् श्रीकृट्री क ने गीता कद अपने 

न्िषम कद कहा है न्क ‘िेि्ै च सिैरहकेि िेद्यः अथाथत् सकस्त िेि केरा ही प्रन्तपान करते है। अतः 

िैट्री कि स्प्रिाम के आचामथ आनदितीथथ का िेि  कद भगिान् नारामक का सिथत्र प्रन्तपािन िेखना 

न्नतादत म्न्तम्त है। अपने भाट्रीम के आरंभ कद िे स्िमं कहते हैं- 

स पूण््वातट पकुानट नाु पौरूशे सू्त  ईररतः। 

स एवादखलेवेिार््ः सव्शास्त्रार्् एव च।। 

इसी दृन्ि को अपने साकने रखकर इस िैट्री किाचामथ ने िैन्िक ऋचाओ ंका अथथ न्कमा है। 

जमतीथथ के कथन्सार इस क्िभाट्रीम के आन्धभौन्तक तथा आन्धिनै्िक अथथ के अन्तररत 

आ्मान्त्कक अथथ का स्ंिर प्रिशथन न्कमा गमा है। इस प्रकार ऋग्िेि का मह ‘काधि’ भाट्रीम कई 

अंश  के न्िलक्षकता के ऊपर पड़ा है। वैतिान्िम  कद इनकी प्रन्सद्ध कक नहीं है। इस क्मभाट्रीम के 

सप््रन्सद्ध का्ि आचामथ जमतीथथ ने ्दथ-रचना के तीस साल के भीतर ही कन् अपनी तथा 

नारामक ने ‘भािरत्नप्रकान्शका’ नाक िसूरी िनृ्त्त न्लखी। इनके लेखक िैन्िक सान्हत्म के अच्छे 

न्िवान् प्रतीत होते है। इनकी टीका और न्ििनृ्त्तम  के क्िभाट्रीम के सकझने कद बड़ी सहामता 

न्कलती है। आनदि तीथथ का आन्िभाथि न्िक्रक की तेरहिीं सिी के क्म लेकर 14 िीं के क्म 

तक है। सन्ते है न्क 80 िषथ तक जीन्ित रहे (1255-1335 न्ि.सं)। 

आ्ुानन्ि— 

आत्कानदि ने ऋग्िेि के अंतगथत  ‘अस्म-िाकीम’ सतू पर अपना भाट्रीम न्लखा है। इस 

भाट्रीम कद उद्धतृ ्ंथकार  कद स्कंि, भास्कर आन्ि का नाक न्कलता है, परदत् सामक का नाक नहीं 

न्कलता। इससे मे सामक से पिूथ के भाट्रीमकार प्रतीत होते हैं। इनके वारा उद्धतृ लेखक  कद न्कताक्षरा 

के कताथ न्िज्ञानेट्रीिर (ई॰ 1070-1100) तथा स्कनृ्तचन्द्रका के रचन्मता ििेकभट्ट (13िीं शती ं

ई॰) के नाक होने से हक कह सकते है इनका आन्िभाथि-काल न्िक्रक की चौिहिीं शताब्िी है। 

 मह भाट्रीम भी अपनी न्िषेशता रखता है। आत्कानदि ने भाट्रीम के अंत कद न्लखा है न्क 

स्कदिस्िाकी आन्ि का भाट्रीम मज्ञपरक है; न्नरुत  अन्धििे परक है; परदत् मह भाट्रीम अ्मात्क-

न्िषमक है। इस पर भी कूलरन्हत नहीं है। इसका कूल न्िट्रीकध्कोतर है- 

अदधयज्ञदवशयं स्कन्िादिभाष्युट, दनरु्त  ुदधिैवतदवशयुट इिन्तक 

भाष्युध्या्ुदवशयदुदत। न च दभन्नदवशयाणाुणां दवरोध। अस्य भाष्यस्युूलं 

दवश्णकधुोपरुट। 

भाट्रीम के न्नरीक्षक करने से पता चलता है न्क आत्कानदि अपने न्िषम के एक अच्छे जानकार थे। 

इसकद प्रत्मेक कंत्र का अथथ परकात्का को लक्ष्म कर रहा है। मह इस भाट्रीम की बड़ी न्िशेषता है। 
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सायण— 

 सामकाचामथ न्िजमनगर के ससं्थापक कहाराज ब््क तथा कहाराज हररहर के अकात्म 

तथा सेनानी भी थे। ब््क के प्रधान अकात्म का पि इदह ने 16 िषों (13ई॰से लेकर 1378ई॰) 

तक अलंकृत न्कमा। तिनदतर हररहर न्वतीम का कन्दत्रकामथ अपने कतृ्म्पमथदत आठ िषों 

(1379ई॰ से 1386ई॰तक, जो इकनी कतृ्म् िषथ था) तक स्पदन न्कमा। इनके िेिभाट्री म  के 

न्नकथम का मही काल है 14 शती का उत्तराधथ। अपने ज्मेट्री ठ भ्राता काधिाचामथ के वारा इस कहनीम 

कामथ कद प्रेररत न्कमे जाने के कारक मे भाट्रीम ‘काघिीम’ नाक से प्रख्मात है। ‘‘िैन्िक भाषा तथा 

धकथ के सद्ृढ़ गढ़ कद प्रिेश करने के न्लए हकारे पास एक ही न्ि् िासाहथ साधन है, और िह है 

सामक का मही िेिभाट्रीम।’’ हकारा तो मह न्नन्श्चत कत है न्क िैन्िक  स्प्रिाम के सच्चे ज्ञाता होने 

के कारक सामक का िेिभाट्रीम िास्ति कद िेिाथथ की कं्जी है और िेि के िग्क िग्थ कद प्रिेश कराने 

के न्लए मह न्िशाल न्संहवार है।  

साु-भाष्यकार— 

 सकसंन्हता पर सामक भाट्रीम न्लखने से पहले िो भा्म  का पता चलता है। एक अदम 

्दथकार ने संन्हता के ऊपर तो अपना भाट्रीम नहीं न्लखा, लेन्कन साकिेन्िम  के न्नत्म नैन्कन्त्तक 

अन्ट्री ठान  कद आनेिाले कदत्र  की व्माख्मा न्लखी। अतः तीन ही ्दथकार  का अब तक पता 

चला है, न्जदह ने साक की परूी संन्हता पर अथिा साक के अन्ट्री ठानोपमोगी कदत्र  पर अपनी 

व्माख्माएाँ न्लखी।  

ुाधव— 

 मे साकसंन्हता के प्रथक भाव्मकार प्रतीत होते हैं। साक के िोन  खण्ड -छदि आन्चथक 

तथा उत्तर आन्चथक-पर इदह ने अपना भाट्रीम न्लखा। इसका नाक ‘न्ििरक’ है। छदि आन्चथक के 

भाट्रीम को ‘छदिन्सका न्ििरक’ तथा उत्तरान्चथक के भाट्रीम को ‘उत्तर न्ििरक’ नाक न्िमा गमा है। 

अभी तक मह भाट्रीम अकन्््रतािस्था कद ही पड़ा है, परदत् इसके पता लगाने िाले सत्मव्रत 

साकश्रकी ने सबसे पहले अपने सामकभाट्रीम के संस्करक कद इस भाट्रीम के क्छ अंश न्टप्पकी के रूप 

कद न्िए है।  

 काधि के न्पता का नाक ‘नारामक’ था, न्जसे क्छ न्िवान  ने स्कदिस्िाकी के ऋग्भाट्री म 

के परूक तथा सहामक ‘नारामक’ से अन्भदन ही काना है, परदत् अभी इन िोन  की अन्भदनता 

कानने के न्लए प्रबल प्रकाक प्राप्त नहीं हुए है’ तथान्प इनके आन्िभाथिकाल का न्नन्ट्रीचत अन्कान 

न्कमा जा सकता है। ििेराज मज्िा (12 शतक) ने अपने न्नघण््ट्ः भाट्रीम की अितरन्कका कद 

न्कसी-काधि का न्निशे न्कमा हैं स्भितः मह काधि साकभाट्रीम-रचन्मता काधि ही है। इनता 

नहीं, कहाकन्ि बाकभट्ट न्िरन्चत काि्बरी का- 

रजोजकरे् जन्ुदन सत्त्ववृत्तये दस्र्तौ प्रजानां प्रलये तुःस्पशेृ। 

अजाय सग्दस्र्दतनाशहेतवे ियीुयाय दिगकणा्ुने नुः।। 
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कंगल पद्य काधि के साक-न्ििरक कद भी कंगल के रूप कद न्कलता है। इस पद्य का 

‘त्रमीकमाम’ शब्ि मही सनू्चत करता है न्क इसका न्कसी िैन्िक ्दथ के कंगलाचरक कद होना 

न्नतादत उपम्त है। अतः काधि ने सिथप्रथक इसे अपने साकभाट्रीम के कंगल के न्लए बनामा होगा, 

मही अन्कान न्सद्ध है। भाट्रीमकार काधि िाकभट्ट के कोई पजू्म आचामथ ग्रु हो सकते हैं। बाकभट्ट 

के पूिथज िेि के परांगक पन्ण्डत थे, बाक को भी, जैसा न्क हशथचररत से पता चलता है, िेििेिां 

की न्शक्षा न्िवान् ग्रु से न्कली थी। मह घटना पिूथ अन्कान की पन््ि कात्र करती है। मन्ि िह ठीक 

हो तो कहना ही पडे़गा न्क बाकभट्ट के पिूथिती काधि का सकम न्ि॰ 657 (600ई॰) से इधर का 

नहीं हो सकता। अतः काधि को न्िक्रक की सातिीं शताब्िी कद कानना ठीक जान पड़ता है।  

 काधि का भाट्रीम अत्मदत कहत्िपकूथ है ्म न्क मे साक स्प्रिाम  को न्िशेष रूप से 

जाननेिाले थे। इसका पता इस बात से चलता है, जैसा सत्मव्रत साकश्रकी ने न्िखलामा है न्क 

अनेक स्थल  पर सामक ने आचथ पाठ (ऋग्िेि कद प्रित्त पाठ) की ही व्माख्मा की है, परदत् इन 

स्थल  पर काधि ने साक पाठ (साकिेि कद स्िीकृत पाठ, जो आचथ पाठ से न्भदन है) को न्िमा है। 

अदम न्िषेशता का पता काधिभाट्रीम के कन्््रत हो जाने पर चलेगा। इस भाट्रीम के प्रकाशन 

िेिाभ्मान्सम  के न्लमे न्नःसदिहे बडे़ काक का होगा।  

भरतस्वाुी— 

भरतस्िाकी ने साकसंन्हता पर भाट्रीम न्लखा था, मह भी अभी अप्रकान्शत ही है। इसके 

न्न्नन्लन्खत पद्य से पता चलता है न्क भरतस्िाकी का् मपगोत्र के ब्राह्मक थे। इनके न्पता का नाक 

नारामक तथा काता का मज्ञिा था, इदह ने साकिेि की सकस्त ऋचाओ ंके व्माख्मा न्लखी- 

   इ्रं् श्रीभरतस्वाुी काष्यपो यज्ञिासकतः। 

   नारायणाय्तनयो व्याख्यातट सा्नाुचृोऽदखलाः।। 

 भरतस्िाकी ने ्दथ के आर्भ कद अपना पररचम न्िमा है- 

   न्वा नारायणं तातं त्प्रसािािवाप्तधीः। 

   सा्नां श्रीभरतस्वाुी काष्यपो व्याकरोदृचुट।। 

   होसलाधीष्वरे पथृ्वीं राुानारे् प्रशासदत। 

   व्याख्या कृतेयं के्षुेण श्री्वसता ुया।। 

इन पद्य  से पता चलता है न्क नारामक के पत््र क् मप भरतस्िाकी ने श्रीक ्जैसे प्रन्सद्ध िैट्री कितीथथ 

कद रहते हुए होमसलाधी् िर राकनाथ के राज्मकाल कद इस भाट्रीम का बनामा। अपने सककालीन 

राजा के नाकोल्लख से भारतस्िाकी के सकम का परूा पता हकद चलता है। 

होमसलिंश के न्िख्मातनाका िीर राकनाथ अपने सकम के एक प्रतापी नरेश थे। इनके न्पता 

सोके् िर इस िंश के प्रधान उदनामक  कद से काने जाते हैं। इदह ने सकस्त चोल राजाओ ंके प्रिशे  

को जीतकर अपने अधीन कर न्लमा था। राकनाथ सोके् िर के न्वतीम पत््र थे, जो ििेल कहाििेी 

के गभथ से उत्पदन हुए थे। सोके् िर ने पैतकृ न्संहासन अपने प्रथक प्त्र, न्बज्जल रानी के गभथ से 

उत्पदन, नरन्संह ततृीम को न्िमा तथा राकनाथ को अपने राज्मकाल कद ही िन्क्षक प्रिशे  का 
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शासक बनामा था। न्पता की कतृ्म् के अनदतर राकनाथ इस प्रादत के शासक बने ही रहे। श्रीक् इनके 

ही राज्म कद पड़ता था। अतः भरतस्िाकी का उपम्थत उल्लेख न्बल्क्ल ठीक है। मे अपने ज्मेट्री ठ 

भ्राता से अलग, स्ितदत्र रूप से िन्क्षक प्रिशे कद शासन करते थे। कहीपर् के िन्क्षक-भाग कद इदह ने 

अपने भाई से लड़ाई भी लड़ी थी। इनके न्पता के वारा न्िन्जत चोल प्रिेश पर इदहीं का शासन 

होता था। इनके जेट्री ठ भाई होमसल नरन्संह ततृीम की कतृ्म् ई॰ सन ृ1292 कद हुई, न्जसके क्छ ही 

साल बाि (लगभग 1294 मा 1295 कद) मे भी महााँ से चल बसे। इनके पत््र न्ि् िनाथ इनके स्थान 

पर िन्क्षक िशे के शासक हुए, परदत् इनकी भी कतृ्म् केिल तीन िशथ के ही भीतर हो गई। इसके 

बाि इनका भी प्रिशे नरन्संह ततृीम के सप्त््र बीर बल्लाल ततृीम के पैतकृ राज्म कद न्कल गमा।  

इस न्ििरक के आधार पर राकनाथ के शासन का अदत न्ि॰सं॰ 1352 (1295ई॰) कद 

हुआ। इससे भरतस्िाकी के भाट्रीम का रचनाकाल स्भितः न्ि॰ सं॰ 1345 के आसपास होगा। 

अतः भरतस्िाकी न्िक्रक की चौिहिीं सिी के क्म-काल कद अि् म न्िद्यकान थे। मे िन्क्षक भारत 

के रहनेिाले थे। भरतस्िाकी के भाट्रीम तथा साकभाट्रीम कद लगभग साठ-सत्तर िषों का अदतर होगा। 

भरतस्िाकी का भाट्रीम बहुत संन्क्षप्त है। पिूथिती, भाट्रीमकार काधि से इसकद पमाथप्त सहामता ली गई 

प्रतीत होती है। भरतस्िाकी ने साक-ब्राह्मक  पर भी भाट्रीम न्लखा है। अतः परूी संन्हता पर इनका 

भाट्रीम होना चान्हए।  

गकणदवष् णक— 

 ग्कन्िट्री क ् के साककदत्र-व्माख्मान का नाक न्कन्थला तथा बशल कद खबू है। िहााँ के 

साकिेन्िम  के न्नत्म नैन्कन्त्तक न्िन्धम  के उपमोगी साककदत्र  की व्माख्मा कर इदह ने बड़ा भारी 

काक न्कमा। मे न्कन्थला मा बगल के न्कसी भीग के रहने िाले थे। इनके छादिोग्म-कदत्रभाट्रीम का 

एक सद्िर संस्करक कलकत्ता की संस्कृत- पररषि ् ने न्नकाला है। इसकी प्रस्तािना कद न्िवान् 

संपािक ने ग्कन्िट्री क ्के न्िषम कद अनेक ज्ञातव्म न्िषम  का न्ििेचन न्िवत्ता के साथ न्कमा है।  

 मह छादिोग्म कदत्रभाट्रीम साकिेि की कौथक् शाक्षा पर है (हलाम्धेन मे काण्िे कौथक्े 

ग्कन्िट्री कन्ा)। इन भाट्रीम तथा सामककृत कदत्रब्राह्मक के भाट्रीम की त्लना करने से जान पढ़ता है 

न्क सामक ने ग्क-न्िट्री क् के भाट्रीम को आधार कानकर अपना भाट्रीम न्लखा। हलाम्ध के वारा भी 

इस ्दथ को उपमोग कद लाने के प्रकाक न्कलते है। इससे स्भि है न्क ग्क-न्ि्क्-बल्बालसेन मा 

उनके प्रन्सद्ध पत््र लक्ष्ककसेन के राज्मकाल कद न्िद्यकान थे। अतः इनका सकम न्िक्रक की 12 िीं 

सिी का अदत तथा 13 िीं सिी का आर्भ काना जा सकता है।  

 ग्कन्िट्री क ् का ‘छादिोग्म-कदत्राभाट्रीम’ ्दथ न्नतादत न्िख्मात है तथा प्रकान्शत भी है। 

इनके अदम िो ्ंथ  का भी पता चलता है-पहला कंत्र ब्राह्मकभाट्रीम तथा िसूरा 

पारस्करगहृसतू्रभाट्रीम। इस ्ंथ  की रचना से मे अपने सकम के एक प्रख्मात िैन्िक प्रतीत होते है। 

यजकः भाष्यकार— 

 (क) क्मन्दिनसंन्हता के िो प्रकख् भाट्रीमकर है- 

(1) उबर्—  
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मे आनदिपर् के न्निासी बज्रट के पत््र थे, तथा अिदती कद न्निास करते सकम राजा भोज 

के शासन काल कद  (कहीं भोजे प्रशासन्त) इस भाट्रीम का न्नकाथक न्कमा। फलतः इनका सकम 11 

िीं शती का क्मकाल है। (भोज का राज्मकाल = 1018 से लेकर 1060 ई॰ तक)। न्पता-पत््र 

न्िन्शट्री ट नाककरक से मे का् कीरी प्रतीत होते है। काव्मप्रकाश के टीकाकार भीकसेन उबट को 

क्कट का अन्ज कानते हैं जो काल‘-न्िरूद्ध होने से संशमम्त कालकू पड़ता है। इनका भाट्रीम 

ल्िक्षर होने पर भी बड़ा ही प्रोज्ज्िल, प्राकान्कक और सरल है। इसकद अनेक कंत्र  के अथथ 

अ्मात्कपरक भी बतलामे गमे हैं। उिट क्मम्ग के एक न्नतादत प्रौढ़ िेिज्ञ थे। इनकी अदम 

रचानामद हैं- (क) ऋक्-प्रान्तशाख्म की टीकाः (ख) मजः् प्रान्तशाख्म की टीका; (ग) 

ऋ्सिाथन्क्रककी पर भाट्रीम, (भ) ईशािास्म उपन्नषि ्पर भाट्रीम, जो सब प्रकान्शत हैं। 

(2) ुहीधर— 

इनके भाट्रीम का नाक ‘िेििीप’ है, जो न्िशेष कौन्लक न होने पर भी अथथ की न्िषिता 

प्रकट करने कद न्नतादत उपािमे है। कहािीर काशी के न्निासी नागर ब्राह्मक थे। इनके प्राचीन 

पस््तकालम की हस्तन्लन्खत प्रन्तमां हाल कद सरस्िती भिन पस््तकालम कद संगहृीत की गई हैं। 

इनके भाट्रीम पर उबट भाट्रीम की स्पट्री ट छामा ह,ै परदत् इदह ने न्नरुत , श्रौतसतू्र आन्ि से उद्धरक 

िकेर मज्ञप्रन्क्रमा के न्िधान को सब्ोध रूप कद सकझामा और एक प्रकार से उिट-भाट्रीम को स्पट्री ट 

तथा न्िषि बनामा है। कहािीर िैन्िक होने के अन्तररत तंत्र-शास्त्र कद ककथन्िि ् तान्दत्रक भी थे, 

न्जदह ने अपने तंत्र्ंथ कंत्रकहोिन्ध का न्नकाथक 1645 न्ि.सं. (= 1588 ई.) कद न्कमा। फलतः 

इनका अन्िभाथि काल 16 िीं शती का उत्तराधथ है और इस प्रकार मे िबट के पांच सौ िशों के 

अनदतर उत्पदन हुए। मे नरन्संह के उपासक थे न्जसका उल्लेख इनके ्ंथ  कद बहुश: उपलब्ध है। 

(ख) काण्वसंदहता-भाष्य 

हलायकध— 

सामक के पीछे अनदताचामथ, आनदिबोध आन्ि अनेक न्िवान  के शल््क-मजिे्ि की 

काण्िसंन्हता पर अनेक भाट्रीम बनाए, परदत् सामक के पूिथिती प्रधान लेखक  कद हलाम्ध ने इस 

संन्हता पर अपना भाट्रीम न्लखा। इस भाट्रीम का नाक ‘ब्राह्मकसिथस्ि’ है। इसके आर्भ कद हलाम्ध 

ने अपने न्िषम कद क्छ ितृ्त न्िमा है, न्जससे जान पड़ता है न्क िे बंगाल के अंन्तक न्हदि ूनरेश 

सप््रन्सद्ध लक्ष्ककसेन के िरबार कद धकाथन्धकारी के गौरिपकूथ पि पर प्रन्तन्ष्ठत थे। मह पि उदहद 

जिानी ढलेने पर न्कला था। िे इसके सिथथा मोग्म थे। बाल्मकाल कद िे राजपन्ण्डत हुए। चढ़ती 

जिानी कद ट्रीिेत छत्र धारक करने का अन्धकार तथा कान उदहद न्िमा गमा। अंन्तक सकम कद िे राजा 

के धकाथन्धकारी बने- 

बाल्दये ख्यादपतराजपदण्डतपिं शे्रतादचंदब्बेाज्ज्वल- 

च्छिोद्स्त ुहाुहस्त कुपिं ि्वा नवे यौवने। 

यस्ुै यौवनरे्शयोग्युदखल् ्ुापालनारायणः 

श्रीुानट लक्ष्ुणसेनिेवनृपदतधुा्दधकारं ििौ।। 
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राजा लक्ष्ककसेन के साथ इस संबंध से इनका सकम सरलता से जाना जा सकता है। लक्ष्ककसेन ने 

बड़ी मोग्मता से गौड़ िशे का शासन न्कमा था। सप््रन्सद्ध लक्ष्कक संित् (लं.सं.0) के चलाने िाले 

मे ही न्िद्याप्रेकी कहराज हैं। 1170 ई के लगभग इदह ने अपने न्िख्मात् न्पता बल्लालसेन के बाि 

न्संहासन पर बैठे। लगभग 30 िषथ तक मे राज्म करते रहे। 1200 ई॰ कद इनके राज्म का अंत हुआ। 

अतः इनका सकम न्ि॰सं. 1237 तिन्सार ई॰ सन् 1170 से 1200 तक हैं लक्ष्ककसेन के 

धकाथन्धकारी होने के कारक हलाम्ध का भी मही सकम होना चान्हए। अतः हलाम्ध का काल 

न्िक्रक की 12 िीं शताब्िी का पिूाथधथ है। 

हलाम्ध अपने सकम के एक प्रख्मात िैन्िक न्िवान थे। ब्राह्मक-सिथस्ि के अन्तररत 

कीकांसासिथस्ि, िैट्रीकिसिथस्ि, शैिसिथस्ि तथा पंन्डत-सिथस्ि आन्ि का ्दथ हलाम्ध की लेखनी 

से उत्पदन हुए। इससे मे न केिल िेि तथा कीकांस के ही कादम पंन्डत प्रतीत होते हैं, प्रत्म्त ्

आगक-न्िषेशतः िैट्री कि तथा शैि आगक-के भी ककथज्ञ जान पड़ते है। अतः ऐसे मोग्म व्मन्त का 

राज्म के धकाथन्धकारी का पि सश्ोन्भत करना न्नतादत उन्चत था। 

सामकाचामथ ने का्मन्दिनसंन्हता के ऊपर उिटभाट्रीम होने के कारक अपना कोई भाट्रीम 

नहीं न्लखा। सामक ने परूी काण्िसंन्हता पर ही अपना भाट्रीम न्लखा। अनदताचामथ-मे काषी के 

िैन्िक न्िवान तथा का्म िैट्री कि थे। 16 िीं शती इनका न्स्थन्त काल है। इदह ने काण्िसंन्हता के 

उतराधथ पर (21 आ. 40 अ. तक) अपना भाट्रीम बनामा है। इस भाट्रीम पर कहीधर के भाट्रीम की 

स्पट्री ट छामा है। फलतः मे उनके उत् तरकालीन ्ंथकार हैं। स्थान-स्थान पर इदह ने कंत्रो का अथथ 

न्िट्री कप्रक न्कमा है। मह स्प्रिामीन्सारी व्माख्मा इनके पान्ण्डत्म तथा पर्ाकज्ञता की न्िषेश 

द्योन्तका है। श््लमजः्प्रान्तशाख्म पर भी इनका एक टीका है, जा उिट की व्माख्मा के साकने 

न्िषेश कहत्ि नहीं रखती। 

आनन्िबोध भट्टोपाध्याय— 

सारस्िती सष्का पन्त्रका (स्पकूाथनदि संस्कृत न्ि् िन्िद्यालम) कद आनदिबोध 

भट्टोपा्माम का काण्ि-संन्हता के चत्थथ िशक (अ्माम 31-40) का भाट्रीम क्रकश: (सं. 2009-

2011) प्रकान्षत है। संपकूथ संन्हता पर इनके भाट्रीम न्कलने की सचूना िी गई है, तो शीघ्र ही 

प्रकान्शत होनेिाला है। ्ंथ के अंत की पन््ट्रीपका के अन्सार मे िासि्िेपर्ी-न्निासी जातिेि 

भट्टोपा्माम के पत््र चत्िेिी थे। इनके संबंध कद केिल इतनी ही सचूना उपलब्ध है। अपने भाट्रीम कद 

इदह ने ििेता ऋन्श, छंि का न्निशे एिं मज्ञ तथा कंत्र  का न्िन्नमोग भी मथास्थान न्िमा है। इसकी 

भाषा सरल और सब्ोध है। इसकद व्माकरक संबंधी व्म्त्पन्तमााँ भी िी गई है। ब्राह्मक  आन्ि से 

उद्धरक भी इदह ने अपने अथथ की प्न्ि कद मत्र-तत्र न्िमे हैं। का्मन्दिन मजिे्ि पर उिट और कहीधर 

के भाट्रीम से इनकी त्लना करने पर ऐसा लगता है न्क पर उिट न्िशेष लन्क्षत न्कमा जा सकता है। 

तथान्प इदह ने अपनी कौन्लकता भी प्रिन्शथत की है। उिाहरकाथथ इस कंत्र के भाट्रीम को लद- 

केतकं कृण्विकेतवे पेर्ो ुया् अपेशसे। 

स कुशदिभ्रजायर्ाः। (ुाध्यदिन सं. 29। 36 काण्व सं. 31। 12) 
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उिट और कहीधर ने ‘कमाथ’ को न्िभन्त-व्मत्मम से ‘प्रमाथम = कन््माम’ अथथ कद ्हक न्कमा, 

न्कदत् आनदिबोध ने उसे प्रथकादत ‘कमाथ’ ही काना है। साथ ही मह भी कहा जा सकता है न्क 

कहीधर की भांन्त इदह ने अन्धक स्पट्री ट अथथ नहीं न्कमा है। इस दृन्ि से इनकी शैली उिट से 

अन्धक न्कलती हुई जान पड़ती है, परदत् न्बना परूा ्ंथ िखेे इसके न्िषम कद क्छ न्िशेष कहा नहीं 

जा सकता। 

(4) कृष् णयजकवेि-तैत्तरीय-भाष्य— 

 तैत्तरीमसंन्हता कृट्री कमजिे्ि की प्रधान संन्हता है। सामकचामथ ने सबसे पहले इसी संन्हता 

पर अपना प्रन्सद्ध भाट्रीम न्लखा। सामक के भाट्रीम के पहले भी अनेक आचामों ने इस संन्हता पर 

अपना व्माख्मान न्लखा था। इन व्माख्माकार  के न्िषम कद हकारा ज्ञान न्नतादत कक है। इनके 

भाट्रीम भी अभी तक उपलब्ध नहीं हुए हैं। इदह ने भाट्रीम बनामा-इसका पता हकद केिल परिती 

लेखक  के ्दथ  कद न्िए गमे उल्लेख  से ही चलता है। केिल एक ही भाट्री कर भट्भाट्री कर न्कश्र का 

परूा भाट्रीम न्कलता है तथा स्ंिर रीन्त से होकर प्रकान्शत भी न्कमा गमा है। भट्भाट्री कर न्कश्र का ही 

व्मन्तत्ि इस संन्हता के सामकपिूथ भाट्रीमकार  कद न्िशेष रूप कद पररस्फ्ट है। इस साकादम  िकथन के 

अन्तररत इनका क्छ न्िन्शट्री ट िकथन महां न्कमा जा रहा है। 

क्न्ण्डन-क्न्ण्डन ने तैत्तरीमसंन्हता पर िनृ्त्त बनाई थी, इसका पता हकद काण्डन्क्रककीं के 

इस ् लोकाधथ से चलता है- यस्याः पिकृिािेयो वृदतकारस्तक कक दण्डनः पिपाठकार आते्रम के 

साथ संबंध होने से क्न्ण्डन एक प्राचीन आचामथ प्रतीत होने हैं। बहुत संभि है न्क इदह ने ग्प्त 

काल कद अपनी िनृ्त बनाई हो। इनका न तो ्ंथ न्कला है और न अदम बात  का ही पता चलता 

है। 

भवस्वाुी— 

आचामथ भिस्िाकी ने भी इस संन्हता पर भाट्रीम बनामा होगा। इसका पता ‘बौधामन-

प्रमोगसार’ के आंरभ कद केशिस्िाकी के इस िा्म से चलता है-‘भिस्िान्ककतान्साररका कमाम 

त् उभमकप्मंगीकृत्म प्रमोगसारः न्क्रमेत। भट्टभाट्री कर ने अपने भाट्रीम के आंरभ कद भिस्िाकी का 

उल्लेख न्कमा है, न्जससे इनके भाट्रीमकार होने की बात पट््री ट होती है। 

गृहिेव— 

इनके तैत्तरीम संन्हता के भाट्रीमकार होने कद सबसे न्नन्श्चत प्रकाक ििेराज मज्िा के न्नघंट्-

भाट्रीम से न्कलता है। भाट्रीम के आरंभ कद ििेराज मज्िा ने ग्हििे को भाट्रीमकार न्लखा है। 

तैत्तरीमआरण्मक के ‘र् कम् च ििेा गरन्गरः कंत्र के गरन्गरः‘ शब्ि की ग्हििे-कृत व्माख्मा को 

ििेराज ने उद्धतृ न्कमा है, न्जससे इनके तैत्तरीमसंन्हता के व्माख्मकार होने की बात पट््री ट होती है। 

मे भी प्राचीन भाट्रीमकार है, ्म न्क आचामथ राकान्ज ने िेिाथथसं्ह’ कद ग्हििे का नाकोल्लेख 

न्कमा है। अतः न्िक्रक की आठिीं मा निीं शताब्िी कद इनका होना अन्कान न्सद्ध है। 

क्षकर— 
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आचामथ क्षर् ने तैत्तरीमसंन्हता पर कोई भाट्रीम अि् म न्लखा था। इसका पता सामकाचामथ 

की काधिीमा धात्िनृ्त’ कद न्िमे गमे अनेक न्निशेों से न्कलता है। इनकद क्षर् का नाक भट्टभास्कर के 

नाक से पिूथ ही उन्ल्लन्खत है- ‘यर्ा िय एनां ुदहुानं: सचते (तै॰ सं॰ 4-3-11) - इ्यि 

क्षकरभट्टभास्करीययोः संचते सुंते इदत। हकारा अन्कान है न्क क्षर् भाट्री कर न्कश्र से प्राचीन है। 

भट्ट भाष् कर — 

इनके सकम का न्नधाथरक करना िैन्िक भाट्रीमकार  के इन्तहास के न्लए न्नतादत 

आि् मक है। सामकाचामथ के वारा न्नन्िथट्री ट होने से इनका सकम न्िक्रक की 15िीं शताब्िी से 

पहले ही होना न्नन्श्चत है। िेिाचामथ (अपरनाक लक्ष्कक’ सकम न्ित्र सं. 1300) ने अपने ‘सि्शथन 

कीकांसा’ नाकक ्ंथ कद भट्ट भाट्री कर न्कश्र का ही नाकोल्लेख नहीं न्कमा है, प्रत्म्त इनके िेिभाट्रीम-

न्जसका नाक ‘ज्ञानमज्ञ’ ह-ै से भी अपना पररचम न्िखलामा है। ििेराज मज्िा के वारा इनके 

उल्लेख न्कमे जाने की घटना का संकेत हक पहले कर आए है। प्रन्सद्ध िैन्िक हरित्त (न्ि.सं. 12 

िीं शताब्िी) ने एकान्ग्न-काण्ड के अपने भाट्रीम कद भास्करकृत भाट्रीम से न्िशेष सहामता ली है। इन 

सब प्रकाक  के आधार पर भट्ट भास्कर न्कश्र का सकम न्िक्रक की 12 िीं शताब्िी के पिूथ ठहरता 

है। अतः इदहे 11 िीं सिी कद कानना अम्न्तम्त न होगा। इसकी पन््ि इस बात से भी होती है न्क 

भास्कर के वारा अपने भाट्रीम से उद्धतृ ्ंथ तथा ्ंथकार (जैसे आमथटीम, अकरकोष कान्शका 

आन्ि) अत्मंत प्राचीन हैं। इसन्लए इनका उत काल उन्चत ही प्रतीत होता है। भट्ट भाट्री कर ने 

तैत्तरीम संन्हता पर भाट्रीम न्लखा है, न्कसका ज्ञानमज्ञ भाट्रीम है। मह बड़ी न्िवता से रचा है। 

प्रकाकरूप ्से अनेक िैन्िक ्ंथ उद्धतृ न्कए गए है। क्ल िैन्िक न्नघण्ट्ओ ंसे भी अनेक प्रकाकम 

न्िए गए हैं।  

ुंिों के अर््— 

प्रिशथन कद कहीं-हीं भाट्री मर ने न्भदन-न्भदन आचामाथन्भकत अथों को भी न्िखलामा है 

मज्ञपरक अथथ का ही न्निशे इसकद नहीं है, बन्ल्क आ्मात्क तथा अन्धििै पक्ष कद भी िेिकंत्र  का 

अथथ बड़ी स्ंिरता से न्कमा गमा है। उिाहरकाथथ हसंः ष्न्चशि ्िसर्दतररक्षसत’् प्रन्सद्ध कंत्र  के 

‘हंस’ पि की तरह से व्माख्मा की गई है। अन्धमज्ञ पक्ष कद हंस का अथथ है- (हन्दत पनृ्थिीन्कन्त 

हंसं) अन्धििैपक्ष कद हंस का अथथ है- आन्ित्म तथा अ्मात्कपक्ष हंस है-आत्का। इसी तरह से 

अदम कंत्र  के भी अथथ कई प्रकार के न्कए गमे है। इस प्रकार की अदम न्िशेषताओ ंके कारक मह 

िैन्िक सान्हत्म कद इतना कहत्ि रखता है। 

अर्व् भाष्यकार— 

अथिथसंन्हता का भाट्रीम पहले पहल सामक ने ही प्रस्त्त न्कमा। इनके पन्हले न्कसी भी 

न्िवान ने इस िेि का ही संन्हता पर भाट्रीमम नहीं न्लखा। सामक ने परूी संन्हता पर भाट्रीम न्लखा 

था, परदत् छपे हुए ्ंथ  कद केिल 12 काण्ड  (1-4, 6-8, 11, 17-20 काण्ड) का ही भाट्रीम 

न्कलता है। इस प्रकार इस िेि पर सामक-भाट्रीम भी अधरूा ही है। 

ब्राह्मण-भाष्य— 
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संन्हताओ ंके सकान न्भदन-न्भदन शाखाओ ंके ब्राह्मक  पर भी कालादतर कद न्िवान  ने 

टीकामद तथा भाट्रीम  का प्रकमन न्कमा। इनकद प्रधान आचामों का संन्क्षप्त न्ििरक महााँ प्रस्त्त न्कमा 

जाता है।  शतपथ-ब्राह्मक-शतपथ िोन  शाखाओ-ंका्मनन्दिन तथा काण्ि पर भाट्रीम न्कलता है।  

(1) काण्ि शतपथ पर भाट्रीम कहाभारत के टीकाकार नीलकण्ड ने न्कमा था। भाट्रीम तो न्कलता 

नहीं, केिल उसका न्निशे िनपिथ के 162 अ॰के 11 िद ् लोक की टीका कद उदह ने स्िमं न्कमा है।  

(2) का्मन्दिन शतपथ-सन्ते है उबट ने इस पर टीका न्लखी थी। इनसे बहुत पन्हले हररस्िाकी ने 

परेू शतपथ पर अपना भाट्रीम बनामा था, जो आजकल परूा नहीं न्कलता। मे बडे़ भारी िैन्िक थे। मे 

पराशर गोत्रीम नागस्िाकी के पत््र तथा अिदती के राजा न्िक्रक के धकाथ्मक्ष थे। सौभाग्म से इनके 

भाट्रीम कद रचना काल का न्निशे है। भाट्रीम का न्नकाथक 3740 कन्लिशथ (अथाथत् 538 ई॰) कद हुआ 

था, न्जससे स्प्ट है न्क मे न्िक्रक की शट्री ठ शताब्िी कद न्िद्यकान थे। मह भाट्रीम प्राचीन तथा 

प्राकान्कक है। ऐतरेम ब्राह्मक-ऐतरेम ब्राह्मक पर न्न्नन्लन्खत भाट्रीम उपलब्ध होते हैं- 

(1) गोदवन्िस्वाुी— 

 ‘ििैी’ की टीका ‘पर्ुषकार’ के कताथ श्रीकृट्री कलीलाशक् कन््न (13शती) ने 118 िीं 

काररका की टीका कद ‘गोन्िदि स्िाकी’ का उल्लेख न्कमा है (अनदतशमन-्दथकाला कद 

प्रकान्शत)। मही उद्धरक ‘काधिीमा धात्िनृ्त्त’ कद भी न्कलता है। ‘बौधामनीम-धकथ-न्ििरक’ का 

कताथ स्भितः मही ्दथकार है। इसकद क्काररका का न्निशे और उनके प्रख्मात ्दथ 

‘तदत्रिान्तथक’ का उद्धरक न्कलता है। अतः इनका सकम 8 शती के अनदतर 13 शती से पिूथ 

स्भितः िशक शतक है।  

(2) शडटगकरु दशष्य— 

 इदह ने ऐतरेम-ब्रा॰, ऐत॰आर॰, आश्रिलामन श्रौत तथा गहृ्य और सिाथन्क्रककी पर 

टीकामद न्लखी है, न्जनकद से ऐतरेम ब्रा॰ की टीका अभी अधरूी ही प्रकान्षत है (अ॰श॰्॰) परदत् 

कात्मामन की ‘सिाथन्क्रककी’ की ‘िेिाथथिीन्पका’ व्माख्मा न्नतादत प्रख्मात तथा सस््पान्ित ह ै

(आ्सफोडथ से प्रकान्शत)। अन्दतक टीका का रचनाकाल 1234 सं॰ (1177 ईिी  ्दथकार ने 

न्िमा है। फलतः इनका सकम 12िीं शती का क्मकाल है।) 

(3) आचाय् सायण— 

इनकी टीका आनदिाश्रक पनूा से प्रकान्शत है। भरतस्िाकी का साकन्िधान ब्राह्मक पर, 

ग्कन्ि्क ् का छादिोग्म ब्राह्मक पर तथा न्वजराज भट्ट का संन्हतोपन्नषि ् ब्राह्मक पर भाट्रीम 

प्रकान्शत है।  

तैदत्तरीय-ब्राह्मण 

(1) भवस्वाुी— 

 भट्टभास्कर के कथनान्सार इनका भाट्रीम िा्मपरक था। केशि स्िाकी ने (न्जनका नाक 

11 शतक कद न्नन्कथत ‘न्चकाण्ड कण्डन’ कद उन्ल्लन्खत है) बौधामन-प्रमोगसागरकद भिस्िाकी का 
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नाक न्नन्िथट्री ट न्कमा है। अतः इनका सकम िशक शतक कानना उन्चत होगा। तैन्त्तरीमसंन्हता तथा 

तैन्त्तरीम ब्राह्मक पर इनके भाट्रीम न्नन्िथट्री टकात्र हैं, उपलब्ध नहीं।  

(2) भट्ट भास्कर— 

 ‘तैन्त्तरीमसन्हता’ के ऊपर भाट्रीम न्लखने के बाि इदह ने तैन्त्तरीम ब्राह्मक पर भी अपना 

भाट्रीम न्लखा।  

(3) आचाय् सायण— 

 इदह ने भी तैन्त्तरीम-ब्राह्मक पर अपना भाट्रीम न्लखा है जो न्नतादत लोकन्प्रम है। 

साुवेिीय ब्राह्मण— 

 साकिेि के ब्राह्मक  पर सामक से पन्हले भी कई आचामों ने टीकामद न्लखी हैं। हररस्िाकी 

के पत््र जमस्िाकी ने ताण्ड्म ब्राह्मक पर, ग्कन्िट्री क् ने कदत्र-ब्राह्मक पर, भास्कर न्कश्र ने आषेम-

ब्राह्मक पर तथा भरतस्िाकी ने साकन्िधान-ब्राह्मक पर भाट्री म  की रचना की है। आचामथ सामक ने 

अपनी पद्धन्त के अन्सार इन सक् साकिेिीम ब्राह्मक  पर अपनी व्माख्मा न्लखी है। गोपथ-

ब्राह्मक के ऊपर न्कसी व्माख्मा का पता नहीं चलता।  

सायण के भेिभाष्य— 

 सामक के अदम ्दथ  को उतना कहत्त्ि प्राप्त नहीं है न्जतना इन िेिभाट्री म  को। 

सिथसाधारक तो इनकी अदम रचनाओ ंके अन्स्तत्ि से भी सिथथा अपररन्चत है। िह तो सामक को 

इदहीं िेिभाट्री म  के रचन्मता के रूप कद जानता है तथा आिर करता है। मे िेिभाट्रीम ही सामकाचामथ 

की ककनीम कीन्तथलता को सिथिा आश्रम िनेे िाले न्िशाल कल्पिकृ्ष हैं, न्जनकी षीतल छामा कद 

आिरकीम आश्रम पाकर सामक की कीन्तथगररका सििै िनृ्द्ध तथा सकनृ्द्ध प्राप्त करती जामेगी। 

न्जन संन्हताओ ंतथा ब्राह्मक  के ऊपर सामक ने अपने भाट्रीम न्लखे, उनके नाक  का महााँ उल्लेख 

न्कमा जाता है। जहााँ तक पता चलता है सामक ने ज्ञान-काण्ड की व्माख्मा कद न्कसी ्दथ को नहीं 

न्लखा। सामक ने इन सप््रन्सन्द्ध िैन्िक संन्हताओ ंके ऊपर अपने भाट्रीम न्लखे- 

(1) तैन्त्तरीमसंन्हता (कृट्री क मजिे्ि की) 

(2) ऋग्िेिसंन्हता 

(3) साकिेिसंन्हता 

(4) काण्िसंन्हता (श््लमजिे्िीम) 

(5) अथिथिेिसंन्हता 

सामक के वारा व्माख्मात ब्राह्मक तथा आरण्मक- 

क-कृष् णयजकवेिीय ब्राह्मण- 

(1) तैन्त्तरीम-ब्राह्मक 

(2) तैन्त्तरीम आरण्मक 

ख-ऋग्वेि के ब्राह्मण 

(3) ऐतरेम ब्राह्मक 
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(4) ऐतरेम-आरण्मक 

ग-साुवेि के ब्राह्मण- 

(5) ताण्ड्म ब्राह्मक ( पंचान्िंश; कहाब्राह्मक) 

(6) शड्न्िंश ब्राह्मक 

(7) साकन्िधान ब्राह्मक 

(8) आशेम ब्राह्मक 

(9) ििेता्माम ब्राह्मक 

(10) उपन्नशि ्ब्राह्मक 

(11) संन्हतोपन्नषि ्ब्राह्मक 

(12) िंश ब्राह्मक 

घ- शकक्ल यजकवेिीय ब्राह्मण 

(13) शतपथ-ब्राह्मक 

3.6 वैदिक एवं लौदकक सादह् य ेुं भेि 

िैन्िक सान्हत्म के अनदतर लौन्कक संस्कृत कद न्नबद्ध सान्हत्म का उिम होता है। 

लौन्कक संस्कृत कद न्लखा गमा सान्हत्म, न्िषम, भाषा, भाि आन्ि की दृन्ि से अपना न्िन्शट्री ट 

कहत्त्ि रखता है। लौन्कक सान्हत्म िैन्िक सान्हत्म से आकृन्त, भाषा, न्िषम तथा अदतस्तत्त्ि की 

दृन्ि न्नतादत पाथथ्म रखता है।  

(क) दवर्य—  

 िैन्िक सान्हत्म कख््मतमा धकथप्रधान सान्हत्म है। िेिताओ ंको लक्ष्म कर मज्ञ-माग का 

न्िधान तथा उनकी ककनीम स्त्न्तमााँ इस सान्हत्म की न्िषेशतामद है; परदत् लौन्कक संस्कृत 

सान्हत्म, न्जसका प्रसार प्रत्मेक न्िशा कद िीख कद पड़ता है, कख््मतमा लोकितृ्त-प्रधान ह;ै पर्ुषाथथ 

के चार  अश  कद काक की ओर इसकी प्रिनृ्त्त न्िशेष िीख पड़ती है। उपन्नषि  के प्रभाि से इस 

सान्हत्म के भीतर नैन्तक भािना का कहान् साम्राज्म है। धकथ का िकथन भी है, परदत् मह धकथ िैन्िक 

धकथ पर अिलन््बत होने पर भी कई बात  कद क्छ नूतन भी है। ऋग्िेिकाल कद न्जन िेिताओ ंकी 

प्रकख्ता थी अब िे गौकरूप कद ही िन्कथत पामे जाते है। ब्रह्मा, न्िट्री क ्और न्शि की उपासना पर ही 

अन्धक कहत्त्ि इस म्ग कद न्िमा नमे ििेताओ ं की उत्पन्त्त हुई। इस प्रकार प्रन्तपाद्य न्िषम का 

अदतर इस सान्हत्म कद स्पट्री ट िीख पड़ता है।  

(ख) आकृदत— 

 लौन्कक सान्हत्म न्जस रूप कद हकारे साकने आता है िह िैन्िक सान्हत्म के रूप से 

अनेक अंश  कद न्भदनता रखता है। िैन्िक सान्हत्म कद गद्य को गररका स्िीकृत की गई है। तैन्त्तरीम 

संन्हता, काण्ि-संन्हता तथा कैत्रामकी संन्हता से ही िैन्िक गद्य आर्भ होता है। िैन्िक गद्य कद जो 

सौदिमथ िीख पड़ता है िह लौन्कक संस्कृत के गद्य कद न्िखलाई नहीं पड़ता। अब तो गद्य का क्षेत्र 

केिल व्माकरक और िशथन शास्त्र तक ही सीन्कत रह जाता है, परदत् िह गद्य िर्ूह, प्रसािन्िहीन 
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तथा िब्ोध भी है। इस म्ग कद पद्य की प्रभत्ा इतनी अन्धक बढ़ जाती है न्क ज्मोन्तष और िैद्य 

जैसे िैज्ञान्नक न्िषम  का भी िकथन छदिोकमी िाकी कद ही न्कमा गमा है। सान्हन्त्मक गद्य केिल 

कथानक  तथा गद्यकाव्म  कद ही िीख पड़ता है, परदत् के्षत्र के सीन्कत होने के कारक मह गद्य 

िैन्िक गद्य की अपेक्षा कई बात  कद हीन तथा दमून प्रतीत होता है। पद्य की रचना न्जन छदि  कद 

की गई है, िे छदि भी िैन्िक छदि  से न्भदन ही हैं। पर्ाक  तथा राकामक कहाभारत कद न्िशद््ध 

‘् लोक’ का ही न्िशाल साम्राज्म न्िराजकान है, परदत् न्पछले कन्िम  ने सान्हत्म कद नाना प्रकार 

के छोटे-बडे़ छदि  का प्रमोग न्िशम के अन्सार न्कमा है। िेि कद जहााँ गामत्री, न्त्रट्री ट्प् तथा जगती 

का प्रचलन है िहााँ उत संस्कृत कद उपजान्त, िंशस्थ ओर िसदतन्तलका न्िराजती है। लौन्कक 

छदि िैन्िक छदि  से ही न्नकले हुए हैं, परदत् इनकद लघ-्ग्रु के न्िशेष कहत्त्ि न्िमा गमा है।  

(ग) भार्ा— 

 भाषा की दृन्ि से भी मह सान्हत्म पिूथम्ग कद न्लखे गमे सान्हत्म की अपेक्षा न्भदन है। इस 

म्ग की भाषा के न्नमाकक तथा शोधक कहन्षथ पान्कन्न है, न्जनकी अट्री टा्मामी ने लौन्कक सस्कृत 

का भाव्म न्िशद््ध रूप प्रस्त्त न्कमा। इस म्ग के न्नमक  की कादमता उतनी आि् मक नहीं थी। 

इसीन्लमे राकामक, कहाभारत तथा पर्ाक  कद बहुत से ‘आषथ’ प्रमोग न्कलते हैं, जो पान्कन्न के 

न्नमक  से ठीक नहीं उतरते। न्पछली शतान्ब्िम  कद तो पान्कन्न तथा उनके अन्मान्मम  की प्रभत्ा 

इतनी जक जाती है न्क ‘अपान्कनीम’ प्रमोग के आते ही भाषा अत्मन्धक खटकने लगती है। 

‘च्म्त-संकारता’ के न्नत्मिोष काने जाने का मही तात्पमथ है। आशम मह है न्क िैन्िक काल कद 

संस्कृत भाषा व्माकरक के नपे-त्ले न्नमक  से जकड़ी हुई नहीं थी, परदत् इस म्ग कद व्माकरक के 

न्नमक  से बााँध कर िह न्िशेष रूप से संमत कर िी गमी है।  

(घ) अन्तस्तत्त्व— 

 िैन्िक सान्हत्म कद रूपक की प्रधानता है। प्रतीक रूप से अनेक अकतूथ भािनाओ ंकी कतूथ 

कल्पना प्रस्त्त की गमी ह,ै परदत् लौन्कक सान्हत्म कद अन्तशमोन्त की ओर अन्धक अन्भरुन्च 

िीख पड़ती है। पर्ाक  के िकथन कद जो अन्तशमोन्त िीख पड़ती है िह पौरान्कक शलैी की 

न्िशेषता है। िैन्िक तथा पौरान्कक तत्त्ि  कद न्कसी प्रकार का अदतर नहीं है, भेि शैली का ही है। 

िैन्िक सान्हत्म कद प्रन्सद्ध इद्र-ितृ्र, म्द्ध, अकाल, िानि के ऊपर िषाथ-न्िजम का प्रन्तन्नन्ध है। 

पर्ाक  कद भी उसका मही अथथ है, परदत् शैली-भेि होने से िोन  कद पाथथ्म िीख पड़ता है। पन्जथदक 

का न्सद्धादत इस िैन्िक म्ग कद न्िकन्सत होकर अत्मदत आिरकीम काना जाने लगा। ऐसी अनेक 

कहान्नमााँ न्कलदगी न्जसका नामक कभी तो पशम्ोन्न कद जदक लेता है ओर िही कभी पण््म के 

अन्धक संचम होने के कारक ििेलोक कद जाकर न्िराजने लगता है। सान्हत्म कानि सकाज का 

प्रन्तन्ब्ब हुआ करता ह-ैइस सत्म का पररचम लौन्कक संस्कृत सान्हत्म के अ्ममन से भली-

भााँती न्कलता है। कानि-जीिन से स्बद्ध तथा उसे सख्ि बनाने िाला शामि ही कोई न्िषम होगा 

जो इस सान्हत्म से अछूता बच गमा हो। पिूथकाल कद जहााँ पर नैसन्गथकता का बोलबाला था, िहााँ 

अब अलंकृन्त की अन्भरून्च न्िशेष बढ़ने लगी। अलंकार  की प्रधानता का मही कारक है। इस 
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प्रकार अनेक कौन्लक िैन्िक तथा लौन्कक सान्हत्म कद न्िद्यकान है। कन्तपम अदम न्भदनतामद भी 

दृन््टगोचर होती हैं- 

(1) िैन्िक सान्हत्म तत्कालीन जनभाषा का सान्हत्म ह,ै संस्कृत भाषा का काव्म-सान्हत्म 

अन्भजातिगथ की सान्हन्त्मक भाषा का सान्हत्म है। (1) िैन्िक सान्हत्म कद प्राकृन्तक शन्तम  का 

कीतथन है, परदत् संस्कृत का सान्हत्म कानि-जीिन का सान्हत्म है। (3) िैन्िक सान्हत्म 

्ा्मजीिन का सान्हत्म ह,ै जब आमथ लोग पशप्ालन तथा कृन्ष के वारा अपनी जीन्िका अजथन 

करते थे; संस्कृत सान्हत्म नागररक जीिन का सान्हत्म ह,ै जब बडे़-बडे़ राजाओ ं के िैभि से 

कहनीम नगर  की स्थापना की गई और जीन्िका के साधन  कद पमाथप्त न्िस्तार हो गमा। (4) िैन्िक 

सान्हत्म उस सकाज का न्चत्रक है न्जसकद आमथ और िस्म्, न्िजेता तथा न्िन्जत इन िो िगों की ही 

सत्ता थी; संस्कृत का सान्हत्म चात्िथण्मथ का सान्हत्म है, न्जसकद ब्राह्मक, क्षन्त्रम, िै् म तथा श्ूर के 

अन्धकार  का अलग-अलग न्नधाथरक कर न्िमा गमा था, तथा मे परस्पर साकंजस्म के साथ 

अपना जीिन न्बताते थे। (5) िैन्िक सान्हत्म कल्पना तथा भािना के न्िशद््ध रूप पर आन्श्रत 

होने िाला सान्हत्म है, जहााँ कल्पना नैसन्गथक रूप कद प्रिान्हत होकर हृिम के भाि  का अनान्िल 

रूप न्चन्त्रत करती है; संस्कृत का सान्हत्म कलात्कक सान्हत्म है, न्जसकद कला और शास्त्र का, 

प्रन्तभा तथा व्म्त्पन्त्त का कौन्लक कल्पना और शास्त्र-नैपण््म का संन्कश्रक रचना का कख््म 

आधार है  

बोध प्रश्न- 

1. अलौन्कक पररहार ितलाने िाले ्दथ  को कहते है। 

(क) पर्ाक   (ख) सान्हत्म  

(ग) ब्राह्मक   (घ) िेि  

2. ऋक का अथथ न्िषम है।  

(क)शस्त्र   (ख) अस्त्र  

(ग) ज्ञान   (घ) बन््द्ध   

3. ररत स्थान  की पून्तथ कीन्जए- 

(क) शतपथ ब्राह्मक के न्िख्मात भाट्रीमकार.......................................थद 

(ख) तैन्त्तरीम संन्हता पर िनृ्त्त.........................................ने बाई थी। 

(ग) िैन्िक सान्हत्म कख््मतमा...........................................सान्हत्म है।  

4. न्नचे न्िमे हुए िा्म  कद सही िा्म के साकने (√) सही का न्नशान तथा गलत के साकने (×) 

गलत का न्नशान बनाए।  

(क) साक संन्हता के प्रथक भाट्री मर काधि है।   (   ) 

(ख) लौन्कक सान्हत्म के न्नमाकक तथा शोधक पान्कनी है। (   ) 

3.7 सारांश 
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इस इकाई के अ्ममनोपरादत आपने िेि के नाककरक तथा उनके अन्स्तत्ि को जाना। 

िेि के न्िभाजन तथा उनकी संन्हता के बारे न्िस्ततृ अ्ममन न्कमा साथ ही िेि  के प्रकख् 

भाट्रीमकार  का मथोन्चत अ्ममन न्कमा। महााँ मह जानना अन्तआि् मक है न्क ्मा िैन्िक 

सान्हत्म का ही रूप लौन्कक सान्हत्म है अथिा इनकद क्छ पाथथ्म भी है इसन्लमे इनके न्िषम कद 

इस इकाई के का्मक से न्िस्ततृ चचाथ न्क गई है। 

 िेि स्िमं अपौरूषेम है न्जसकी उत्पन्त्त स्िमं ब्रह्मा वारा काना गमा है। अतः इसके न्िषम 

कद ज्ञान प्राप्त करना ही एक कहान कामथ है परदत् इस इकाई के का्मक से कख््म िैन्िक संन्हता, 

उनके भाट्रीमकार, ब्राह्मक ्दथ  का स्िरूप  तथा िैन्िक एिं लौन्कक सान्हत्म के क्मादतर का 

न्िस्ततृ रूप अपने अदतकथन कद उतार सकद गे।  

3.8 पाररभादर्क शब्िावली  

(1) पररहार  - छोड़ िनेा 

(2) अपौरुशेम  - जोपर्ुष के वारा उत्पदन हो 

(3) नाकोल्लेख  - नाक का उल्लेख 

(4) तन्दनमोन्जत  - न्जसके न्लमे न्नमोन्जत 

(5) अदतस्तत्ि  - अदिर के तत्ि 

(6 )अ्ममनोपरादत - अ्ममन के उपरादत 

(7) मथोन्चत  - जैसा उन्चत हो 

3.9 बोध प्रश्नों के उत्तर  

(1) (घ)  (2) (क)  (3) (क) स्कदिस्िाकी (ख) क्न्ण्डन (ग) धकथ प्रधान  

(4) (क)  (√) (ख)  (√) 

3.10 सन्िभ् ग्रन्र् सचूी 

(1) आचामथ िलििे उपा्माम-िैन्िक सान्हत्म एिं संस्कृन्त 

(2) संस्कृत िाड्.कम का िहृि ्सान्हत्म (िेिखण्ड)-पद्मभशूक आचामथ श्री िलिेि उपा्माम  

3.11 सहायक उपयोगी पाठटय साुग्री 

(1) िेि भाट्रीम भनू्कका-सं्ह 

(2) आचामथ शामक और काधि-आचामथ िलििे उपा्माम  

(3) भाव्म भनू्कका-स्कदि स्िाकी 

3.12 दनबन्धा्ुक प्रश्न 

(1) िैन्िक संन्हताओ ंका पररचमात्कक रूप प्रस्त्त न्कन्जए।  

(2) प्रकख् भाट्रीमकार  का पररचम बताते हुए उनके वारा कृत िेिभा्म  को प्रस्त्त  न्कन्जए।  
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इकाई-1 आरण्यक  का अर््, पररचय एवं वण्य् दवर्य 

इकाई की रुपरेखा 

1.1 प्रस्तािना 

1.2 उद्दे्म 

1.3 आरण्मक का अथथ एिं पररचम 

1.4 आरण्मक  के िण्मथ न्िषम 

1.5 सारांश 

1.6 पाररभान्षक शब्िािली  

1.7 बोध प्रश्न  के उत्तर  

1.8 सदिभथ ्दथ सचूी 

1.9 सहामक उपमोगी पाठ्म साक्ी 

1.10 न्नबदधात्कक प्रश्न 
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1.1 प्रस्तावना 

बी0 ए0 (VAC- 01) खण्ड न्वतीम से स्बन्दधत मह प्रथक इकाई है। इससे पिूथ की 

इकाई कद आपने िेि-िेिांग एिं संन्हता का पररचम प्राप्त न्कमा। इस इकाई कद आरण्मक  का अथथ, 

पररचम एिं िण्मथ न्िषम का िकथन न्कमा गमा हैं। प्रस्त्त खण्ड आरण्मक  का स्िरूप एिं प्रन्तपाद्य 

न्िषम आपके अ्ममनाथथ प्रस् त्त है। 

ऋन्ष पर्परा ने आरण् मक और ब्रह्मचमथ धारक कर न्जस ग्भीर न्चदतनपकूथ न्िद्या का 

उपाजथन मा अ्मन न्कमा जाता है उसी को आरण् मक कहते हैं। न्कदत् आचामथ  सामक ने कहा है 

न्क जंगल कद रहते िानप्रस् थी न्जन मज्ञान्ि कामथ को करते थ,े उदहीं का िकथन करने िाले ्दथ  को 

आरण् मक क हते है अथिा आरण्मक को पढ़ामे जाने के मोग्म होना भी आरण् मक कहला सकता 

है। सभी आरण् मक ब्राह्मक ्दथ  के पररन्शि हैं। इनका प्रन्तपाद्य ब्रह्मान्िद्या का न्ििेचन तथा मज्ञ 

का गूढ़ रहस्म बतलाना रहा है। इसके अन्तररत प्राकन्िद्या का न्ििेचन अराण् मक  का न्िन्शि 

न्ििेचन रहा है। अतः प्रस्त्त इकाई का अ्ममन कर लेने के बाि आप उपासना का उन्चत स्थान, 

गहृस्थ  के न्लए न्िन्हत ककथकाण्ड  एिं आन्ििनै्िक रूप को सकझाते हुए ज्ञान एिं ककथ के 

सकच्् चम को बता सकद गे। 

1.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अ्ममन करने के पश्चात् आप— 

 आरण्मक सान्हत्म की जानकारी प्राप्त कर सकद गे। 

 आरण्मक  के िण्मथ न्िषम की जानकारी प्राप्त कर सकद गे। 

 आरण्मक शब्ि और अथथ एिं कहत्ता का ज्ञान प्राप्त कर सकद गे। 

 आरण्मक  का पररचम जान सकद गे। 

 िैन्िक िाङ्ममान्सार उपलब्ध आरण्मक  की संख्मा जान सकद गे। 

 िेि  से स्बन्दधत आरण्मक  का ज्ञान प्राप्त कर सकद गे। 

 आरण्मक के प्रन्तपाद्य न्िषम की जानकारी प्राप्त कर सकद गे। 

1.3 आरण्यक का अर्् एवं पररचय 

ऋन्षम  ने  जनशदूम  अरण्म  कद  ब्रह्मचमथ  कद  रत  होकर  न्जस और ग्भीरन्चदतन-पकूथ  न्िद्याका 

अ्ममन न्कमा, उसी न्िद्या को ‘आरण्मक’ कहते हैं। अरण्म का अथथ ह-ै 'जंगल', तो आरण्मक 

का साकादम अथथ हुआ 'अरण्म स्बदधी' अथाथत् गढ़ू और रहस्मात्कक न्िषम  को सकझने के न्लए 

एकादत की आि्मकता होती है। सबसे ज्मािा एकादत िन  कद ही प्राप्त होता है। अतः न्जन ्दथ  

का अ्ममन अरण्म  कद न्कमा गमा उदहद आरण्मक कहा गमा । आरण्मक ब्राह्मक ्दथ  के 

पररन्शि हैं। आरण्मक  का िण्मथ न्िषम आ्मात्किािी, रहस्मिािी, िाशथन्नक, और प्रतीकिािी 

िकथन करना है । आरण्मक  कद मज्ञ की आ्मान्त्कक व्माख्मा की गई है, जबन्क ब्राह्मक  कद मज्ञ के 
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स्थलू रूप पर न्िचार न्कमा गमा है।आरण्मक ्दथ ब्राह्मक ि उपन्नषि  को जोड़ने िाले सेत् हैं । 

सामक ने ऐतरेम ब्राह्मक के भाट्रीम कद न्लखा है न्क ‘‘एकादत अरण्म कद रहने िाले िानप्रस् थ न्जन 

मज्ञान्िक  को करते थ,े उनको बताने िाले ्दथ  को ‘आरण्मक’’ कहते हैं। इसी प्रकार उदह ने 

ऐतरेम-आरण्मक भाट्रीम कद कहा है न्क ‘‘आरण्म कद पढ़ामे जाने के मोग्म होने के कारक इसे 

‘आरण्मक’ कहते हैं।’’ अरण्य एवं पाठटय्वािारण्यक दुतीय्ते। (ऐतरेय आरण्यक, 

सायणभाष्य) तैन्त्तरीमारण्मक के भाट्रीम कद भी सामक ने कहा है न्क स‘‘न्जस न्िद्या को अरण्म कद 

पढ़ा मा पढ़ामा जाम, उसे ‘आरण्मक’ कहते हैं।’’ अरण्याध्ययनािेतिारण्यक 

दुतीय्ते।अरण्ये तिधीयीते्येवं वाक्यं प्रचक्ष्यते।। (तैन्त्तरीमाण्मक, सामकभाट्रीम, श्लोक 6) 

इस प्रकार आरण्मक  के अ्ममन, कनन एिं न्चदतन के न्लए अरण् मक का एकादत शादत 

िातािरक ही उपम्त सकझा जाता था। ्ा्म का िातािरक उसके न्लए कथकन्प उपम्त नहीं 

था। ओलडनबगथ का कथन है न्क ‘‘आरण्मक ्द थ िे हैं, न्जनका प्रन्तपाद्य न्िषम सकू्ष्क 

अ्मात्किाि होने के कारक िे ग्रु वारा अरण्म के एकादत कद ही अन्धकारी न्शट्रीम को न्िमे जा 

सकते थे। नगर का िातािरक आरण् मक  कद प्रन्तपान्ित गूढ़ न्िद्या की प्रान्प्त के न्लए मोग्म नहीं 

सकझा जाता था। संस्कृत सान्हत्म का इन्तहास (कै्डॉनल), प0ृ 190 आरण्मक  को रहस्म ्दथ 

भी कहते हैं ्म न्क आरण्मक मज्ञ के गूढ़ रहस्म  का प्रन्तपािन करते हैं, आ्मान्त्कक तथ्म  की 

मथाथथ कीकांसा करते हैं, ब्रह्मन्िद्या का अन्भधान करते हैं।  

िैन्िक  िाङ्मम  के  अन्सार  आरण्मक  ब्राह्मक  ्दथ   एिं  उपन्नषि   को  जोड़ने  िाली कड़ी 

है। संन्हताओ ंके अन्दतक भाग ब्राह्मक ्दथ हैं और इनकद मज्ञ  के िाशथन्नक और आ्मान्त्कक पक्ष 

का जो अंक्रक हुआ है, उसका पल्लन्ित रूप आरण्क ्दथ हैं। इनकद उस न्िषम का और न्िस्ततृ 

न्ििेचन हुआ है। इसका ही सन््िस्ततृ रूप उपन्नषि ्हैं। िेि की न्जतनी शाखामद शास्त्र  कद न्नन्िथि हैं 

िे सभी प्राप्त नही होती हैं, परदत् जो शाखा  प्राप्म  हैं  उनका  अिगाहन  करने  पर  कन्तपम  

शाखागत  ही  आरण्मक  ्दथ उपलब्ध होते हैं। 

अरण्म  शब्ि  से  अिा्मामी  सतू्र  संख्मा  4.3.53  इस  सतू्र  से  भि  अथथ  के  ठक् प्रत्मम होने 

पर आरण्मक शब्ि न्नट्रीपदन होता है, न्जसका अथथ अरण्म (िन, जंगल) कद होने िाला तत्त्ि है। 

अन्भप्राम मह है न्क अरण्म कद होने िाला अ्ममन, कनन, न्चदतन, शास्त्रीम चचाथ, आत्कन्िद्या, 

तत्त्िन्चदतन, रहस्मात्कक और आ्मान्त्कक न्ििेचन आरण्मक शब्ि से गहृीत है। न्नरुत  के  

टीकाकार  िग्ाथचामथ  ने  भी आरण्मक  को “रहस्म“ कहा है-    (न्नरुत.भाट्रीम 1.4) आरण्मक  कद 

मज्ञ का गूढ रहस्म और ब्रह्मन्िद्या का प्रन्तपािन है, अतः इदहद “रहस्म“ कहा जाता है। कहन्ष 

व्मास जी  ने आरण्मक के कहत्त्ि  का  प्रन्तपािन इस प्रकार न्कमा है—नवनीतं यर्ा िध् नो 

ुलयाच् चन् िनं यर्ा। आरण् यं च वेिेभ् य षर्दधभ् योऽुतंृ यर्ा।। जैसे िही से क्खन, 

कलमपिथत से चदिन और ओषन्धम  से अकतृ प्राप्त होता है, िैसे ही िेि  से सार अंश रूप 

आरण्मक प्राप्त हुए हैं। इनकद मज्ञ के गूढ रहस्म  का उद्घाटन  न्कमा  गमा है।  इनकद  कख््म  रूप  स े 

आत्कन्िद्या  और  रहस्मात्कक  न्िषम  के न्ििरक  हैं।   
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आरण्यकों का उद्भव— 

िैन्िक  संन्हताओ ं के  पश्चात्  क्रक  कद  ब्राह्मक  ्दथ  आते  हैं।  ब्राह्मक  ्दथ   के  बाि 

आरण्मक ्दथ आते हैं और उसके बाि उपन्नषि।् आरण्मक, ब्राह्मक ्दथ  के परूक हैं।  एक  

ओर  आरण्मक  ब्राह्मक   के  पररन्शि  के  रूप  कद  हैं  तो िसूरी ओर  उपन्नषि ्आरण्मक  के 

अंश हैं। इस प्रकार कहा जा सकता है न्क आरण्मक  का प्रारन््भक भाग ब्राह्मक  हैं  और  

अन्दतक  भाग  उपन्नषि ् हैं।  ब्राह्मक,  आरण्मक  और  उपन्नषि ् इतने न्कन्श्रत हैं न्क उनके क्म 

न्कसी प्रकार की सीका रेखा खींचना अत्मदत कन्ठन है। िेि  और  ब्राह्मक  ्दथ   कद  मज्ञ   का  

न्िस्ततृ  िकथन  है।  आरण्मक   के  उद्भि  पर  एक  िो तकथ पकूथ  कत  पर भी न्िचार करना  

चान्हए। क्छ  पाश्चात्म कत  के अन्सार  मह कह सकते  हैं  न्क  ब्राह्मक  ्दथ   कद  िन्कत  

मज्ञन्िन्ध  अत्मदत  किसा्म,  िब्ोध  और  नीरस होने के कारक अरुन्चकर होती जा रही थी 

तथा इतना ही नहीं बन्ल्क इनके आमोजन के न्लए अन्धक धन की आि्मकता होती थी। इदहद 

केिल राजा और धनी व्मन्त ही कर सकता  था। अतः आन्त्कक शान्दत के न्लए आ्मात्क की  

आि्मकता अन्भि की गई और स्थलू व्मकम मज्ञ से सकू्ष्क आ्मात्क.मज्ञ की ओर प्रिनृ्त्त हुई। 

िसूरे पक्ष पर मन्ि न्िचार करद  तो आश्रक चत्िम न्नमकान्सार गहृस्थ ब्रह्मचमथ,  िानप्रस्थ  और  

संदमास  इनके  चार  भेि  हैं  और  िेि  के  भी  चार  भाग  हैं- संन्हता, ब्राह्मक, आरण्मक एिं 

उपन्नषि।् इनका क्रकशः िगीकरक करद तो ब्रह्मचमाथश्रक कद िेिा्ममनगत ब्राह्मक ्दथ न्िन्हत 

ककथकाण्ड  के प्रन्तपािन हेत् गहृस्थाश्रक है और िानप्रस्थाश्रकिासी  के  न्लमे  आरण्मक  ्दथ  

तथा  संदमासाश्रक  के  न्लमे  उपन्नषि ् हैं। िैन्िक सान्हत्मान्सार मही पक्ष आरण्मक  के उद्भि 

और न्िकास पर सही प्रतीत होता है। 

आरण्यकों के रचनाकार— 

िैन्िक ज्ञान रान्श के अदतगथत आरण्मक ब्राह्मक ्दथ  का ही एक भाग है। इन ब्राह्मक 

्दथ   के  भी  रचन्मता  न्भदन-न्भदन  ऋन्ष  हैं,  अतः  आरण्मक   के  रचन्मता  ब्राह्मक  के 

रचनाकार  ही  काने  जाते  हैं।  क्छ  आरण्मक   के  रचनाकार  इस  प्रकार  हैं-  ऐतरेम ब्राह्मक  

के  रचनाकार  कन्हिास  ऐतरेम  हैं।  िही  ऐतरेम  आरण्मक  के  भी  रचनाकार हैं-   ऐसा काना 

जाता है न्क ऐतरेम आरण्मक के चत्थथ आरण्मक के प्रिता आश्वलामन और पञ्चक आरण्मक 

के प्रिता शौनक ऋन्ष हैं। आचामथ सामक ने भी ऐतरेम आरण्मक के भाट्रीम कद  अपना  मही  कत  

प्रकट  न्कमा  है,   सामक  ने  न्लखा  है  न्क  शांखामनारण्मक  के  प्रिता  ‘ग्क शांखामन’  हैं।  

इनके  ग्रु  का  नाक  कहोल  कौषीतन्क  था। बहृिारण्मक के  प्रिता कहन्ष  माज्ञिल््म हैं।  मे 

स्पकूथ  शतपथ  ब्राह्मक  के  भी प्रिता हैं।  शतपथ ब्राह्मक का अन्दतक भाग बहृिारण्मक है। 

कृट्रीक मजिे्िीम तैन्त्तरीमारण्मक के प्रिता कठ ऋन्ष हैं। कैत्रामकी आरण्मक भी कृट्रीक मजिे्िीम 

है।  इसके  प्रिता  भी  कठ  ऋन्ष  ही  हैं,  ्म न्क  कैत्रामकीम   की  गकना  12  कठ   के 

अदतगथत होती है। तिलकार आरण्मक जैन्कनीम उपन्नषि ्ब्राह्मक ही है। इसके प्रिता आचामथ  



वैदिक अध्ययन (Vedic Studies)                                                           VAC- 01 

उत्तराखण् ड कु्त  दव्वदवद्यालय 64 

जैन्कन्न  ही  हैं।  अतः  इसी  प्रकार  और  भी  आरण्मक   के  रचन्मता  सदिभथ  को ्हक करना 

चान्हए। 

अभ्यास प्रश्न 

 न्न्नन्लन्खत कद सही न्िकल्प चन्कर उत्तर िीन्जए– 

1. ऐतरेम आरण्मक न्कसका पररन्शि है।  

क-उपन्नषि ् 

ख-ब्रह्मन्िद्या  

ग- ऐतरेम ब्राह्मक  

घ-इनकद से कोई नहीं  

2. कोक्षप्रिान टीका के रचन्मता हैं।  

क- राधाकृट्रीकन  

ख- कीथ  

ग- षडग्रुन्शट्रीम  

घ- कहन्षथ  

3. ऐतरेम आरण्मक कद न्कतने भाग हैं।  

क- 4 

ख- 7 

ग- 3 

घ- 5  

4- ऐतरेम आरण्मक कद अ्माम  की संख्मा है।  

क- 13  

ख- 15  

ग- 17  

घ- 18  

5- शांखामन आरण् मक न्कस िेि का है।  

क- ऋग्िेि  

ख- मजिे्ि  

ग- साकिेि  

घ- अथिथिेि  

6- श््लमजिे्ि का आरण् मक है।  

क- शांखमन 

ख- कौषतकी 

ग- तैन्तरीम आरण् मक 
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घ- इनकद से कोई नहीं  

7- माज्ञिल् ् म जनक संिाि न्कसकद िन्कथत है।  

क- िहृिारण् मक 

ख- मजिे्ि 

ग- तैन्तरीम आरण् मक 

घ- ऐतरेम 

8-तैन्तरीम आरण् मक न्कस िेि का है। 

क- श्् ल मजिे्ि 

ख- कृट्री क मजिे्ि  

ग- अथिथिेि  

घ- साकिेि  

9.तिल् कार आरण् मक न्कस िेि से है। 

क-साकिेि   

ख- ऋग्िेि  

ग- मजिे्ि   

घ- अथिथिेि  

1.4 आरण्यकों के वण्य् दवर्य 

आरण्मक ब्राह्मक-्दथ  के ही पररन्शि भाग हैं, न्कदत् ब्राह्मक  से िैन्शट्री टम न्िखाने के 

न्लए इसे ‘रहस्म’ भी कहते हैं, ्म न्क इसका स्िरूप रहस्मकम है । इसका अ्ममन-अ्मापन 

अरण्म कद ही होता था, इसन्लए इसे ‘आरण्मक’कहते हैं। आरण्मक  का कख््म न्िषम ब्रह्म-न्िद्या 

का न्ििेचन तथा मज्ञ  के गूढ़ रहस्म का प्रन्तपािन करना है। आरण्मक  कद मज्ञ  के आ्मान्त्कक 

एिं तान्त्त्िक स्िरूप का न्ििेचन न्कमा गमा है। आरण्मक  के अन्सार मह जगत् मज्ञकम है और 

मज्ञ ही सकस्त न्ि् ि का न्नमदता है। प्राकन्िद्या का न्ििेचन ही आरण्मक  का न्िन्शि न्िशम है। 

इसके अ्ममन एिं उपासना के न्लए अरण्म का एकादत शादत स्थान ही उपािमे सकझा जाता था। 

आरण्मक  के अन्सार प्राक ही सकस्त न्िश्व का आधार है। मह सारा जगत् प्राक से ही आितृ्त है। 

संसार के सकस्त प्राकी प्राक के वारा ही न्िधतृ हैं। ऐतरेम आरण्मक 2/1/6 आरण्मक  कद िकाथश्रक 

धकथ का पकूथ न्िकास िखेा जाता है। डॉ राधाकृट्रीकन् का कथन है न्क ‘‘गहृस्थ  के न्लए न्िन्हत 

ककथकाण्ड  का न्ििेचना ब्राह्मक ्दथ  कद है और िानप्रस्थ  के न्लए न्चदतन और कनन के न्िषम 

आरण्मक  कद पामे जाते हैं। ‘भारतीम िशथन (राधाकृट्रीकन्) कख््मतः इनकद आ्मान्त्कक तत्त्ि  का 

न्ििेचन है और आन्धिैन्िक रूप का न्ििरक भी। इनकद ज्ञान और ककथ िोन  का सकच््चम है 

न्जनका न्िकास उपन्नषि  कद िखेा जाता है। 

आचामथ बलिेि उपा्माम के अन्सार, आरण्मक मज्ञ के गूढ़ रहस्म का प्रन्तपािन करते 

हैं। 'रहस्म' शब्ि से अन्भन्हत की जाने िाली ब्रह्मन्िद्या की भी इसकद सत्ता है। आरण्मक  का कख््म 
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प्रन्तपाद्य न्िषम प्राकन्िद्या तथा प्रतीकापासना है। िे प्राकन्िद्या को अपनी अनोखी सझू नहीं 

बतलाते, प्रत्म्त ऋग्िेि के कदत्र  को अपनी पन््ि कद उिधतृ करते हैं, न्जनकद प्राकन्िद्या की 

िीघथकालीन पर्परा का इन्तहास न्कलता है। उपन्नषि  के सकान आरण्मक–्दथ भी एक ही 

कलूसत्ता को कानते हैं, न्जसका न्िकास इस सनृ्ि के रूप कद हुआ है। न्िन्भदन िस्त्ओ ंकद एक ही 

तत्त्ि कैसे अन्स्मूत ह,ै इसका न्नरूपक ऐतरेमारण्मक कद इस प्रकार से हुआ है— 

"एतं हे्यव बह्वचृा ुह्यकक्रे् ुीुांसन्त एतुग्नावध्वय्व एतं ुहाव्रते छन्िोगा एतुस्याुेतं 

दिव्येतं वायावेतुाकाश एतुप्तस्वेतुोर्धीष्वेतं वनस्पदतष्वेतं चन्रुस्येतं नक्षिेष्वेतं 

सवेर्क भूतेष्वेतुेव ब्रह्म इ्याचक्षते।" 

ऐतरेय आरण्यक—  

ऐतरेम आरण्मक ऐतरेम ब्राह्मक का ही पररन्शि भाग है। सत्मव्रत साकश्रकी ने 1876 ई0 

कद सामक भाट्रीम के साथ इसका प्रकाशन न्कमा था। तिनदतर 1909 ई0 कद ए0बी0 कीथ ने अं्ेजी 

अन्िाि के प्रकसान न्कमा था। षड्ग्रुन्शट्रीम ने इस पर ‘कोक्षप्रिा’ टीका न्लखी थी, न्कदत् िह 

अभी तक प्रकान्शत नहीं हुई है। 

ऐतरेम आरण्मक कद पााँच भाग हैं, न्जदहद आरण्मक कहा ।जाता है प्रथक आरण्मक कद पााँच अ्माम, 

न्वतीम कद सात, ततृीम कद िो ,चत्थथ कद एक और पञ्चक आरण्मक कद तीन अ्माम हैं। इस प्रकार 

क्ल अठारह अ्माम हैं। इस आरण्मक के प्रथक आरण्मक कद कहाव्रत का न्ििेचन है, जो ऐतरेम 

ब्राह्मक ‘गिाकमन’ का ही एक अंश है। न्वतीम आरण्मक के प्रथक तीन अ्माम  कद 

उ्थ,प्राक,न्िद्या और पर्ूष का िकथन है। चार से लेकर छः अ्माम  कद ऐतरेम उपन्नषि ्है। ततृीम 

आरण्मक संन्हतोपन्नषि ्ह,ै न्जसकद संन्हता, क्रक एिं पि पाठ  का तथा स्िर-व् मञ्जन आन्ि के 

स्िरूप का न्ििेचन है। इसकद न्नभ्थज (संन्हता), प्रतटृ्रीक (पि), सन्दध, संन्हता आन्ि पाररभान्षक 

शब्ि  का प्रमोग हुआ है। चत्थथ आरण्मक अत्मदत छोटा है। इसकद कहाव्रत के पााँचिद न्िन कद प्रम्त 

होने िाली क्छ कहाना्नी ऋचाएाँ संकन्लत की गमी हैं। पञ्चक ् आरण्मक् कद कहाव्रत के 

का्मन्दिन सिन कद पढ़े जाने ‘न्नट्रीकैिल्मशास्त्र’ का न्ििेचन है। ऐतरेम आरण्मक् के प्रथक तीन 

आरण्मक  के  प्रकेता कन्हिास ऐतरेम, चत्थथ के आश्वनामन और  पंचक के शौनक है। 

ऐतेरेम–आरण्मक का मह न्िन्शि प्रन्तपाद्य है। तिन्सार प्राक इस न्िश्व का धारक है, प्राक की 

शन्त से जैसे मह आकाश अपने स्थान पर न्स्थत है, उसी प्रकार सिोच्च प्राकी से लेकर चींटी 

तक सकस्त प्राकी इसी प्राक के वारा प्रन्तन्ष्ठत हैं–'सोऽमकाकाशः प्राकेन बहृत्मा न्ििबधः, 

तद्यथामकाकाशः प्राकेन बहृत्मा, न्ििब्ध एिं सिाथन्क भतूादमान्पपीन्लकाभ्मः प्राकेन बहृत्मा 

न्ििब्धानीत्मेिं न्िद्यात्' प्राक ही आम् का कारक है, कौषीतन्क–उपन्नषि ्से भी इसकी पन््ि होती 

है–'मािि्् मन्स्कन् शरीरे प्राको िसन्त ताििाम्ः।' इसीन्लस जैसे पत््र अपने सत्ककों से न्पता की 

सेिा करता है, उसी प्रकार अदतररक्ष और िाम् भी प्राक की सेिा कद संलग्न रहते हैं–  

प्राणेन स्रिावन्तररकं्ष च वायकि। अन्तररकं्ष वा अनकचरदन्त अन्तररक्षुनकश्रणृ्वदन्त। 

वायकरस्ुै पकण्यं गन्धुावहदत। एवुेतौ प्राणंपतरं पररचरतोऽन्तररकं्ष च वायकशट'।  
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सभी ऋचाएाँ, महााँ तक की सभी िेि और ्िन्नमााँ प्राक कद ही सन्दनन्हत हैं— 'ता वा एताः सवा् 

ऋचः सवे घोर्ाः एकैव व्याहदतः प्राण एव प्राण ऋच इ्येवं दवद्यातट'। प्राक के न्िन्भदन 

रूप  के ्मान से ्माता को न्िन्भदन फल  की प्रान्प्त होती है। अहोरात्र के रूप कद प्राक कालात्कक 

है। प्रातःकाल प्राक का प्रसरक न्िखलाई पड़ता है। सामंकाल इन्द्रम  कद जो संकोच आता है, िह 

प्राक के कारक ही है। न्हरण्मिन नाकक ऋन्ष ने प्राक की ििेात्कक रूप कद उपासना की थी। ऐतरेम 

आरण्मक कद ही प्राक  की ऋन्षरूप कद भी उपासना न्नन्िथि है। गतृ्सकि, न्िश्वान्कत्र, िाकििे, अन्त्र, 

भारवाज, िन्सष्ठ प्रभनृ्त सभी ऋन्ष प्राक ही हैं। 'गतृ्सकि' नाक कद न्िद्यकान 'गतृ्स' और 'कि' का, 

इस सदिभथ कद पथृक–पथृक् न्निथचन करते हुए कहा गमा है न्क शमन ही के सकम िाक्, चक्ष ्

इत्मान्ि इन्द्रम  के न्नगरक करने के कारक 'गतृ्स' है और रीन्त–न्क्रमा के सकम िीमथस्लखन रूप 

'कि' को उत्पदन करने के कारक 'कि' कहलाता है। इस प्रकार 'गतृ्सकि' का तात्पमथ है प्राक और 

अपान का संमोग। प्राक ही न्िश्वान्कत्र है, ्म न्क सकस्त न्िश्व इस प्राक िेिता का भोग्म होने के 

कारक न्कत्र है–'न्िश्वः न्कतं्र मस्म असौ न्िश्वान्कत्रः।' 'िाकििे' नाकगत 'िाक' शब्ि प्राक की 

िदिनीमा, भजनीमता और सेिानीमता का द्योक है। सकस्त न्िश्व को पाप से बचाने के कारक 

अन्त्र भी प्राक ही है–'सिथ पाप्कनोऽत्रामत इन्त अन्त्रः।' 'भरवाज' के सदिभथ कद कहा गमा है न्क गन्त 

स्पदन होने से कन्ट्रीम िहे 'िाज' है और प्राक इस शरीर कद प्रिेश करके न्नरदतर उसका भरक करता 

है। 'िन्सष्ठ' भी प्राक ही है, ्म न्क इस शरीर कद इन्द्रम  के न्निास करने का कारक प्राक ही है। इस 

प्रकार, ऋन्ष–भािना से प्राकोपासना का न्निशे आरण्मक  कद अदत्मदत न्िस्तार से उपलबध होता 

है। कैत्रामकी–आरण्मक कद प्राक, अन्ग्न और परकात्का शब्ि  को सकानाथथक बतलामा गमा है–

'प्राणोऽदग्नः परुा्ुा'। 

ऐन्तहान्सक सदिभों कद उपािमे अनेक तथ्म  का पररज्ञान भी आरण्मक  से होता है। 

तिन्सार मज्ञोपिीत का सिथप्रथक उल्लेख तैन्त्तरीम आरण्मक कद है। िहााँ कहा गमा है न्क 

मज्ञोपिीत–धारक करके जो व्मन्त मज्ञान्ष्ठान करता है, उसका मज्ञ भलीभााँन्त स्िीकार न्कमा 

जाता है–ऐसा मज्ञोपिीतधारी व्मन्त जो क्छ भी पढ़ता है, िह मज्ञ ही है। 'श्रकक' शब्ि का प्रमोग 

तैन्त्तरीम आरण्मक कद तपस्िी के अथथ कद हुआ है। कालादतर से, बौद्ध काल कद, मह शब्ि 

बौद्धन्भक्षओ् ंका ज्ञापक बन गमा। इसी आरण्मक कद एक सहस्र धर्  िाले, बहुसंख्मक चक्र  िाले 

तथा सहस्र अश्व  िाले एक न्िलक्षक रथ का िकथन है। काण्िशाखीम बहृिारण्मक कद सददमास का 

न्िधान स्पि शब्ि  कद है। कहा गमा है न्क आत्का का ज्ञान प्राप्त करने के पश्चात् ही कोई कन््न होता 

है। इसी ब्रह्मलोक की इच्छा से संदमासी सददमास धारक करते हैं। 

शांखायन आरण्यक—   

ऋग्िेि का िसूरा आरण्मक शांखामन आरण्मक है, न्जसे ‘कौषीतन्क आरण्मक’ भी 

कहते हैं। सन् 1922 ई0 कद श्री धर पाठक ने स्पूकथ शांखामन ब्राह्मक को प्रकान्शत न्कमा है। 

इसकद क्ल पद्रह अ्माम और 137 खण्ड हैं। इसके प्रथक िो अ्माम  को ब्राह्मक का भाग काना 

जाता है। तीन से लेकर छः अ्माम तक ‘कौषीतन्क  उपन्नषि’्  कहा जाता  है।  इसका  िण्मथ 
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न्िशम  साकादमतः  ऐतरेम  आरण्म  के सकान ही है। इसके षष्ठ अ्माम कद क्रुके्षत्र, कत्स्म, 

उशीनर,काशी, पाञ्चाल, न्ििहे आन्ि प्रिशे  का उल्लेख है। त्रमोिश अ्माम कद उपन्नषि  से 

अनेक उद्धरक न्लमे गए हैं। इसकद कहाव्रत आन्ि कृत्म  का न्ििेचन न्कमा गमा है। 

वृहिारण्यक—   

श््लमजिे्ि के शतपथ ब्राह्मक की का्मन्दिन और काण्ि शाख  के अन्दतक छः 

अ्माम  को ‘बहृिारण्मक’ कहते हैं। इसका प्रकाशन 1889 ई0 कद ओटो िोहट्न्लङ्क ने न्कमा 

था। इसकद आरण्मक और उपन्नषि ्िोन  का न्कश्रक है। इसकद बीच-बीच कद मज्ञ  का रहस्म िकथन 

न्कमा गमा है, अतःइसे ‘आरण्मक’ कहते हैं, न्कदत् इसकद आत्कतत्त्ि का न्िस्ततृ उपिशे न्िमा 

गमा है, इसकद आरण् मक् उपन्नषि ्का अन्धक िकथन होने के कारक इसे ‘उपन्नषि’् भी कहते हैं। 

इस प्रकार इसका नाक ‘बहृिारण्मकोपन्नषि’् भी है। का्मन्दिन और काण्ि िोन  ही शाखाओ ंके 

बहृिारण्मक  कद माज्ञिल््म और जनक का स्िाि तथा कैते्रमी एिं गागी िोन  ब्रह्मिान्िनी नाररम  

का आख्मान िन्कथत है। प्रथक अ्माम कद अश्वकेध मज्ञ का रहस्म सकझामा गमा है। 

तैदत्तरीय आरण्यक—   

कृट्रीकमजिे्ि की तैन्त्तरीम शाखा का आरण्मक ‘तैन्त्तरीम आरण्मक’ है। राजेद्रलाल न्कश्र 

ने 1872 ई0 कद सामक भाट्रीम के साथ इसे प्रकान्शत न्कमा था। 1898 ई0 कद एच0्एन0् आप्टे ने 

इसका िसूरा संस्करक न्नकाला। इसकद क्ल िस प्रपाठक मा पररच्छेि हैं। प्रत्मेक प्रपाठक कद कई 

अन्िाक हैं। अन्िाक  की संख्मा क्ल 170 है। सप्तक से लेकर निक प्रपाठक तक को 

‘तैन्त्तरीमोपन्नषि’् कहते हैं और िशक प्रपाठक को ‘कहानारामकीमोपन्नषि’् कहा जाता ह,ै न्जस े

तैन्त्तरीम आरण्मक का पररन्शि काना जाता है। तैन्त्तरीम आरण्मक के प्रथक प्रपाठक कद अन्ग्न की 

उपासना और इि का चमन िकथन है। न्वतीम प्रपाठक कद स्िा्माम तथा पञ्च कहामज्ञ  का िकथन 

न्कमा गमा है। ततृीम प्रपाठक कद चत्होक न्चन्त के उपमोगी कदत्र  का िकथन है। चत्थथ प्रपाठक कद 

प्रिग्मथ के उपमोगी कदत्र  का िकथन है और इसी कद अनेक अन्भचारपरक कदत्र भी िन्कथत हैं। पञ्चक 

प्रपाठक कद मज्ञीम संकेत प्राप्त होते हैं। षष्ठ प्रपाठक कद न्पतकृेध स्बदधी कदत्र  का िकथन है। इसके 

अनेक कदत्र ऋग्िेि से संगहृीतहैं । सप्तक से निक तक ‘तैन्त्तरीमोपन्नषि’् है। िशक प्रपाठक 

कहानारामकीमोपन्नषि ्ह,ै न्जसे न्खल कहते हैं। तैन्त्तरीम आरण्मक कद क्रुके्षत्र, खण्डि, पाञ्चाल, 

कत्स्म,काशी आन्ि भौगोन्लक नाक  का उल्लेख है। इसकद ‘श्रकक’ शब्ि का प्रमोग तपस्िी के 

अथथ कद न्कमा गमा है। बौद्ध न्भक्ष ्के अथथ कद इसका प्रमोग करते हैं। इसकद मज्ञोपिीत का प्रथक 

उल्लेख न्कलता है। मज्ञोपिीतधारी व्मन्त के वारा न्कमा गमा मज्ञ ही स्िीकार न्कमा जाता है और 

मज्ञोपिीतधारी जो क्छ अ्ममन करता ह,ै िह सब मज्ञ ही है। प्रसतृो ह वै यज्ञोपवीदतनो 

यज्ञः। यतट दकञ्च ब्राह्मणो यज्ञोपवी्यधीते यजत एव ततट (तैन्त्तरीमारण्मक 2/1/1) तैन्त्तरीम 

आरण्मक कद जल के चार रूप बतलामे गमे हैं - केघ, िद्यत््, गजथन और िनृ्ि  तथा  जल  के  छः  

प्रकार  बतामे  गमे  हैं-िनृ्ि  का  जल,  कूपजल,  तड़ागजल, नद्यान्िजल, पात्रजल और झरने का 

जल। च्वारर वा अपां रूपादण - ुेघो दवद्यकतट स्तनादय्नवृदिः। तैन्त्तरीमारण्मक 
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1/24/18.तैन्त्तरीमारण्मक 1/24/1-2 इस आरण्मक कद एक ऐसे रथ का िकथन है न्क न्जसकद एक 

हजार धरे् और कई चक्र हैं। इस रथ कद एक हजार घोडे़ जत्ते  हैं। सहस्रन्धकरं परिक्र सहस्रा्व 

(िही 1/31/1) इसकद क्मप को सिथिशथक कहा गमा है और व्मास पाराशमथ का उल्लेख न्कलता 

है।  

तैदत्तरीय—  

आरण्मक कद काल का न्निशथन बहुत स्दिरता से न्कमा गमा है। काल न्नरदतर प्रिाहकान 

है। अखण्ड संित्सर के रूप कद हक इसी पारकान्थथक काल के िशथन करते हैं। व्मािहाररक काल 

अनेक तथा अन्नत्म है। व्मिहार की दृन्ि से उसके अनेक भाग कहू्त्तथ, न्िन, रात, पक्ष, कास 

इत्मान्ि रूप  कद न्कए जाने पर भी िस्त्तः िह एकरूप अथिा एकाकार ही रहता है। इस सदिभथ कद 

निी का दृट्रीतादत न्िमा गमा है, जो अक्षय्म स्रोत से प्रिान्हत होती है, न्जसे नाना सहामक नन्िमााँ 

आकर पि् बनाती हैं, तथा जो न्िस्तीकथ होकर भी नहीं सखूती हैं। मही न्स्थन्त काल के सदिभथ कद 

संित्सर की ह–ै 

निीि प्रभिात् कान्चिक्षय्मात् स्मदिते मथा। 

तां नद्योऽन्भसकामान्दत सोरुः सती न न्नितथते।। 

एिं नाना सकत््थानाः कालाः संित्सरं न्श्रताः। प्राकन्िद्या के कहत्त्ि का न्नरूपक आरण्मक  कद 

न्िशेष रूप से है।  

ुैिायणी आरण्यक—  

कृट्रीकमजिे्ि की कैत्रामकी शाखा का ‘कैत्रामकी आरण्मक’ है। इसे ही ‘कैत्रामकी 

उपन्नषि’् कहा जाता है। इसकद सात प्रपाठक हैं। पांचिद प्रपाठक से ‘कैत्सामनी स्तोत्र’ का प्रार्भ 

होता है। इसकद आरण्मक और उपन्नषि ्िोन  के अंश न्कन्श्रत हैं। इसकद परकात्का को अन्ग्न और 

प्राक कहा गमा है। इसकद अश्वपन्त, हररश्चद्र, अ्बरीश, शमाथन्त, ममान्त, म्िनाश्व आन्ि राजाओ ं

का उल्लेख है। 

तवल्दकार आरण्यक—  

साकिेि की जैन्कनीम शाखा से स्बद्ध आरण्मक ‘तिल्कार आरण्मक’ है। इसी को 

जैन्कनीमोपन्नषि ्ब्राह्मक’ भी कहते हैं। उसका प्रथक प्रकाश 1931 ई0 कद एच ्अटथल ने न्कमा था। 

इसकद चार अ्माम हैं। प्रत्मेक अ्माम कद कई अन्िाक मा खण्ड हैं। इसकद साक-कंत्र  की सद्िर 

व्माख्मा की है। इस आरण्मक के चत्थथ अ्माम को ‘केनोपन्नषि’् कहते हैं। इसका िसूराक 

‘तिल्कार उपन्नशि’् भी है। 

छान्िोग्यारण्यक—  

मह साकिेि के ताण्ड्मब्राह्मक से स्बद्ध आरण्मक है। सत्मव्रत साकश्रकी ने 1878 ई0 कद 

‘साकिेिर आरण्मक-संन्हता’ नाक से इस प्रकान्शत न्कमा था। छादिोग्मोपन्नषि ्का प्रथक भाग 

छादिोग्मारण्मक है। इसकद ‘सकान्’ और ‘उद्गीथ’ की धान्कथक दृन्ि से व्माख्मा की गई है। 

1.5 सारांश 
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इस इकाई कद आपने अ्ममन न्कमा न्क अरण्म कद प्राप्त की जाने िाली न्िद्या, न्कए जाने 

िाले मज्ञान्ि ककथ तथा ब्रह्मन्िद्या के स्िरूप का न्ििेचन करने िाले ्दथ  को आरण् मक कहा गमा 

है।  

आरण्मक ब्राह्मक ्दथ एिं उपन्नषि ्को जोड़ने िाली कड़ी है। संन्हताओ ंका अन्दतक 

भाग  ब्राह्मक  ्दथ  हैं  और  इनकद  मज्ञ   के  िाशथन्नक  और  आ्मान्त्कक  पक्ष  का  जो 

अंक्रक हुआ है, अरण्म कद इसका पठन-पाठन होने  के  कारक  इसे  आरण्मक  कहते  हैं।  

आरण्मक   कद  आत्कन्िद्या,  तत्त्िन्चदतन  और रहस्मात्कक  न्िषम   का  िकथन  है।  प्राकन्िद्या  

के  अन्तररत  प्रतीकोपासना,  ब्रह्मन्िद्या, आ्मान्त्ककता का िकथन करने से आरण्मक  की 

न्िशेष कहत्ता है। िैन्िक संन्हताओ ं के पश्चात् क्रक कद ब्राह्मक ्दथ आते हैं। ब्राह्मक  के बाि 

आरण्मक आते हैं और उसके बाि उपन्नषि।् आरण्मक, ब्राह्मक ्दथ  के परूक हैं। एक ओर 

आरण्मक ब्राह्मक  के पररन्शि के रूप कद हैं तो िसूरी ओर उपन्नषि ्आरण्मक  के अंश हैं। इस 

प्रकार कहा जा सकता है न्क आरण्मक  का प्रारन््भक भाग ब्राह्मक हैं और अन्दतक भाग उपन्नषि ्

है। ब्राह्मक, आरण्मक और उपन्नषि ्इतने न्कन्श्रत हैं न्क उनके क्म न्कसी प्रकार की सीका  रेखा  

खींचना  अत्मदत  कन्ठन  है।  िेि   और  इन  ब्राह्मक  ्दथ   के  रचन्मता न्भदन-न्भदन  ऋन्ष  रहे  

हैं,  अतः  आरण्मक   के  रचन्मता  ब्राह्मक  के  रचनाकार  ही  काने जाते  हैं।  आरण्मक   का  

प्रन्तपाद्य  न्िषम  आत्किशथन,  परकात्किशथन,  आ्मान्त्कक  ज्ञान आन्ि  हैं।  आरण्मक   कद  मज्ञ   

का  आ्मान्त्कक  और  िाशथन्नक  पक्ष   का  न्ििेचन  न्कमा गमा है। आरण्मक ्दथ  कद 

प्राकन्िद्या की कन्हका का न्िशेष प्रन्तपािन न्कमा गमा है। कहाब्रत का न्ििेचन प्राकन्िद्या और 

पर्ुष का िकथन ऐतरेम आरण्मक कद प्रन्तपाद्य है। शाखामन आरण्मक कद कत्स् म, क्रुके्षत्र, काशी, 

पांचाल, न्ििहे आन्ि प्रिशे  का उल्लेख न्कमा गमा है। न्फर भी इसका िण् मथ न्िषम ऐतरेम के ही 

सकान है। िहृिारण् मक कद आत्कतत्ि का न्िस्ततृ न्ििेचन प्राप्त है। इसकी शैली उपन्नषि ्शैली है। 

इसकी िो शाखाएाँ का् मन्दिन तथा काण् ि कद कैत्रेमी गागी के ही आख्मान और जनक माज्ञिल््म 

संिाि  को न्नरून्पत न्कमा गमा है। तैतरीम आरण् मक को कहानारामक उपन्नषि कहा जाता है। 

इसकद अन्ग्न की उपासना आन्ि का िकथन  है। इसी प्रकार कैत्रामकी आरण् मक कद परकात्का को 

अन्ग्न कहा गमा है। इसकद हररशचद ्र अ् बरीक आन्ि राजाओ ंका उल्लेख है। तिल्कार व्माख्मा 

और छाद िोग्म आरण् मक क्रकश: साकिेि से स् बन्दधत  तथ् म  की व् माख् मा करते हैं।  

अत: इस इकाई का अ् ममन कर लेने के प् चात्  ब्रह्मन्िद्या, प्राकन्िद्या, गहृस्थ धकथ, 

िानपस् थ धकथ और  ब्र्हचमथ कद रात होकर उपासना वारा न्िद्या प्राप्त करने की न्िन्ध को  भली-

भांन्त सकझ सकद गे। 

1.6 पाररभादर्क शब्िावली  

प्राकन्िद्या - उपन्नषि  ि आरण् मक  कद प्राक  गकनागकन तथा प्रकार  का अ्ममन बताने िाली 

न्िद्या प्राकन्िद्या कहलाती है। 
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िानप्रस्थ- गहृस् थाश्रक कद न्निास करने के प् चात ब्र ह्मन्िद्या की प्रान्प्त  हेत् जंगल कद न्निास करने 

को िानप्रस्थी कहा जाता है। 

व्रमतृ-फेला हुआ 

प्रपाठक- मह कैत्रामकी आरण् मक का भाग है। 

1.7 बोध प्रश्नों के उत्तर  

1. ग   2.ग  3.घ  4.घ  5.क 

6.ग  7.क  8.ख  9.क  

1.8 सन्िभ् ग्रन्र् सचूी 

1. िैन्िक सान्हत्म का इन्तहास – बलििे उपा् माम, चौख्भा सर्भारती प्रकाशन 

िाराकसी, प्रकाशन 2009 ई. प्रथक संस्करक। 

2. भारतीम िशथन  का  इन्तहास,  डॉ. सिथपल्ली राधाकृट्रीकन,्  राजस्थान  न्हदिी ्दथ 

अकािकी जमपर्, प्रकाशन 1978 ई. प्रथक संस्करक। 

3. िैन्िक  िाङ्मम का इन्तहास भाग  न्वतीम -  आचामथ  भगिद्दत्त , अन्संधान  न्िभाग 

डी.ए.िी कालेज लाहौर 1927 ई. प्रथक संस्करक। 

4. िैन्िक  सान्हत्म  और  संस्कृन्त  -  आचामथ  िाचस्पन्त  गैरोला,  संिन्तका  प्रकाशन 

प्रमागराज (इलाहाबाि) 1969 ई. प्रथक संस्करक। 

5. ऐतरेम–आरण्मक, सामक–भाट्रीमसन्हत, आनदिाश्रक संस्कृत ्दथािली कद, पनूा से 1898 

कद प्रकान्शत। 

6. िैन्िक सान्हत्म और संस्कृन्त, (पंचक संस्करक) पषृ्ठ 234-35 

7. िैन्िक  सान्हत्म  और  संस्कृन्त  -  पद्मभषूक  आचामथ  बलििे  उपा्माम,  शारिा 

संस्थान रिीदपर्ी िग्ाथक्ण्ड िाराकसी 1973 ई. प्रथक संस्करक। 

8. िैन्िक सान्हत्म एिं संस्कृन्त - आचामथ कन्पलििे न्विेिी, न्िश्वन्िद्यालम प्रकाशन 

िाराकसी  2000 ई.। 

9. िैन्िक सान्हत्म - पं. राकगोन्िदि न्त्रिेिी, भारतीम ज्ञानपीठ काशी 1950 ई. प्रथक 

संस्करक। 

1.9 सहायक उपयोगी पाठटय साुग्री 

1. तैन्त्तरीम–आरण्मक. 1.2 

2. ऐतरेम आरण्मक, 2.1.6 

3. ऐतरेम आरण्मक 2.1.7 

4. िैन्िक सान्हत्म - प्रो.न्करीट जोशी, सादिीपन्न न्िद्या प्रन्तष्ठान, उज्जैन। 

5. ऐतरेम–आरण्मक एक अ्ममन–डॉ. सक्नशकाथ, ईस्टनथ बक् न्लंकसथ, न्िल्ली से सन् 

1981 कद प्रकान्शत। 
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6. शांखामन–आरण्मक, सं. श्रीधरशास्त्री पाठक, आनदिाश्रक, पनूा से सन् 1922 कद 

प्रकान्शत। 

7. तैन्त्तरीमारण्मक, सामक–भाट्रीमसन्हत, आनदिाश्रक, पनूा से सन् 1926 ई. कद प्रकान्शत। 

8. बहृिारण्मक–गीताप्रेस, आनदिाश्रक इत्मान्ि से अनेकधा प्रकान्शत। 

1.10 दनबन्धा्ुक प्रश्न 

1. आरण्मक  के रचना काल एिं प्रन्तपाद्य न्िषम पर प्रकाश डान्लए। 

2. ऐतरेम आरण्मक पर अपने न्िचार स्पि कीन्जए।  

3. आरण्मक का अथथ एिं कहत्त्ि पर प्रकाश डान्लए। 

4. आरण्मक  का संन्क्षप्त पररचम सन्हत प्रन्तपाद्य न्िषम पर न्टप्पकी न्लन्खए। 

5. आरण्मक  के न्िषम न्ििेचन पर प्रकाश डान्लए। 
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इकाई-2 उपदनर्िट का अर््, पररचय एवं प्रदतपाद्य दवर्य 

इकाई की रुपरेखा 

2.1 प्रस्तािना 

2.2 उद्दे्म 

2.3 उपन्नषि ्का अथथ एिं रचनाकाल 

2.4 उपन्नषि  का प्रन्तपाद्य न्िषम 

2.5 सारांश 

2.6 पाररभान्षक शब्िािली  

2.7 बोध प्रश्न  के उत्तर  

2.8 सदिभथ ्दथ सचूी 

2.9 सहामक उपमोगी पाठ्म साक्ी 

2.10 न्नबदधात्कक प्रश्न 
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2.1 प्रस्तावना 

न्प्रम न्शक्षान्थथम !  

बी0 ए0 (VAC- 01) िैन्िक अ्ममन (Vedic Studies) के खण्ड न्वतीम स े

स्बन्दधत मह न्वतीम इकाई है। इस खण्ड कद उपन्नषि ्का अथथ, पररचम एिं प्रन्तपाद्य न्िषम का 

िकथन न्कमा गमा हैं। प्रस्त्त खण्ड कद उपन्नषि ् का अथथ एिं रचनाकाल तथा उपन्नषि  का 

प्रन्तपाद्य न्िषम का अ्ममन करदगद। उपन्नषि ्िकथन से स्बन्दधत मह न्वतीम इकाई है। इससे पिूथ 

इकाई कद आरण्मक  का स्िरूप एिं प्रन्तपाद्य न्िषम का पररचम प्राप्त न्कमा। प्रस्त्त खण्ड 

उपन्नषि  का स्िरूप एिं प्रन्तपाद्य न्िषम आपके अ्ममनाथथ प्रस् त्त है। 

उपन्नषि ्शब्ि ‘उप’ एिं ‘न्न’ उपसगथ पिूथक सि ्(सदृल)ृ धात् कद ‘न््िप’् प्रत्मम लगकर 

बनता है, न्जसका अथथ होता है ‘सकीप कद बैठना’ अथाथत् ग्रु के सकीप बैठकर ज्ञान प्राप्त करना। 

धात्पाठ कद सि ्(सिल्)ृ धात् के तीन अथथ न्नन्िथि हैं - न्िशरक, (न्िनाश होना), गन्त (प्रगन्त), 

अिसािन (न्शन्थल होना)। इस प्रकार जो न्िद्या सकस्त अनथों के उत्पािक सांसाररक न्क्रमा-

कलाप  का नाश करती है, संसार के कारकभतू अन्िद्या (कामा) के बदधन को न्शन्थल करती ह ै

और ब्रह्म का साक्षात्कार कराती है, उसे ‘उपन्नषि’् कहते हैं। इसका अथथ मह है न्क न्जस न्िद्या 

से परब्रह्म, अथाथत् ईश्वर का साकीप्म प्राप्त हो, उसके साथ तािात््म स्थान्पत हो, िह न्िद्या 

'उपन्नषि'् कहलाती है। इस प्रकार जो न्िद्या सकस्त अनथों के उत्पािक सांसाररक न्क्रमा-कलाप  

का नाश करती है, संसार के कारकभतू अन्िद्या (कामा) के बदधन को न्शन्थल करती है और ब्रह्म 

का साक्षात्कार कराती है, उसे ‘उपन्नषि’् कहते हैं। िाशथन्नक न्िचारधाराओ ंका कूल स्रोत िैन्िक 

सतू हैं। इदहीं न्िचारधाराओ ंका न्िकन्सत रूप उपन्नषि  कद गन्त न्िशरक, अिसािन पामा जाता 

है। इसका तात्पमथ होता है न्क ऐसी न्िद्या जो सकस्त सांसाररक न्क्रमाकलाप  का नाश करती है 

और ब्रह्म का साक्षात्कार कराती है। अतः इस इकाई कद िकथन न्कए गए तथ्म  का अ्ममन करने 

के पश्चात आप उपन्नषि ्का अथथ सकझाते हुए उसके रचनाकाल ि उपन्नषि  का प्रन्तपाद्य को भी 

बता सकद गे। 

2.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अ्ममन करने के पश्चात् आप— 

 उपन्नषि ्शब्ि की जानकारी प्राप्त कर सकद गे। 

 उपन्नषि  के िण्मथ न्िषम की जानकारी प्राप्त कर सकद गे। 

 उपन्नषि ्का स् िरूप एिं कहत्ता का ज्ञान प्राप्त कर सकद गे। 

 उपन्नषि  का पररचम जान सकद गे। 

 िैन्िक िाङ्ममान्सार उपलब्ध उपन्नषि  की संख्मा जान सकद गे। 

 उपन्नषि ्के प्रन्तपाद्य न्िषम की जानकारी प्राप्त कर सकद गे। 
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2.3 उपदनर्िट का अर्् एवं रचनाकाल 

उपन्नषि ्शब्ि का सकाद म अथथ है - ‘सकीप उपिेशन’ मा 'सकीप बैठना (ब्रह्म न्िद्या की 

प्रान्प्त के न्लए न्शट्रीम का ग्रु के पास बैठना)। मह शब्ि ‘उप + न्न उपसगथ ‘सि’् धात् से न्नट्रीपदन 

हुआ है। सि ् धात् के उत तीन अथथ हैं : न्ििरक-नाश होना; गन्त-पाना मा जानना तथा 

अिसािन-न्शन्थल होना। उपन्नषि ्कद ऋन्ष और न्शट्रीम के क् म बहुत स्दिर और गूढ संिाि है जो 

अ्मेता को िेि के गूकाथथ तक पहुंचाता है। आचामथ शङ्कर नद ‘उपन्नषि’् शब्ि की व्माख्मा 

करते हुए कहा है-‘‘जो कन्ट्रीम भन्त एिं श्रद्धा के साथ आत्कभाि से ब्रह्मन्िद्या को प्राप्त करता हैं, 

मह न्िद्या उनके जदक-करक, रोग आन्ि अनथों को नि करती है और परबह्म को प्राप्त कराती है 

तथा अन्िद्या आन्ि संसार के कारक  को सकूल नि करती है। िह उप+न्न पिूथक सि ्धात् का 

अथथ स्करक होने से ‘उपन्नषि’् क हते है। प्रचीनकाल कद इस उपन्नषि ् न्िद्या का अ्ममन-

अ्मापन रहस्म (एकादत) स्थान कद न्कमा जाता था, अतः इसे ‘रहस्म-न्िद्या’ भी कहते हैं। 

उपन्नषि  कद अनेक स्थल  पर ‘रहस्मन्िद्या’ मा ‘ब्रह्मन्िद्या’ के अथथ कद ‘उपन्नषि’् शब्ि का प्रमोग 

हुआ है। इस प्रकार न्जन ्दथ  कद रहस्मात्कक ज्ञान आत्कन्िद्या की चचाथ की जाती है,उस े

उपन्नषि ्कहते हैं और िेि का अन्दतक भाग होने के कारक उसे ‘िेिादत’ भी कहा जाता है ।  

ओल्डनबगथ ने उपन्नषि ्का अथथ ‘पजूा की एक पद्धन्त’ बतामा। इस प्रकार उपन्नषि ्

शब्ि का कख््म अथथ ‘रहस्म’ ह,ै जो रहस्म ज्ञान (गह््यज्ञान) साकादम लोग  के न्लए अन्भप्रत नहीं 

था, बन्ल्क क्छ परखे हुए न्िन्शि व्मन्तम  को न्िमा जाता था। छादिोग्मोपन्नषि ्कद तो महााँ तक 

कहा गमा है न्क ‘‘न्पता रहस्म ज्ञान (ब्रह्मन्िद्या) का उपिशे अपने ज्मेष्ठ पत््र मा अन्तन्िश्वास पात्र 

न्शट्रीम को ही ि ेअदम न्कसी को नहीं, चाहे िह उसे सक््र  से न्घरी एिं रत्न  से भरी सकस्त पथृ्िी 

को ही ्म  न िे ि।े उपन्नषि  कद अनेक स्थल  पर कहा गमा है न्क ग्रु न्शट्रीम के बार-’बार प्राथथना 

करने पर कठोर परीक्षा के बाि ही उसे ग्ह्यज्ञान का उपिशे ितेा है। िन  कद एकादत आश्रक  के 

शादत िातािरक कद ग्रुजन रहस्मज्ञान (ग्ह्यज्ञान) मा अ्मात्कन्िद्या का न्चदतन न्कमा करते थे 

और उस ज्ञान को न्नकटस्थ मोग्म एिं न्िश्वासपात्र न्शट्री म  को न्सखामा करते थे, ्म न्क मोग्म, 

सप्ात्र एिं िीन्क्षत व्मन्त ही उपन्नषि  के रहस्मकम ज्ञान को सकझ सकते हैं। 

उपन्नषि ्भारतीम आ्मान्त्कक न्चदतन के कूलाधार है, मे आ्मान्त्कक िशथन के स्त्रोत 

हैं। उपन्नषि ् न्चदतनशील एिं कल्पाशील कनीन्षम  की िाशथन्नक ज्ञानचचाथओ ं का सार हैं। 

उपन्नषि ्  अपने आसपास के दृ्म संसार के पीछे झााँकने के प्रमत्न हैं। इसके न्लए न कोई 

उपकरक उपलब्ध हैं और न न्कसी प्रकार की प्रमोग/अन्संधान सन््िधाएाँ संभि है। अपनी 

कनशे्चतना, कानन्सक अन्भनू्त मा अंतदृथन्ि के आधार पर हुए आ्मान्त्कक स्फ्रक मा न्िव्म 

प्रकाश को ही िकथन का आधार बनामा गमा है। उपन्नषि ्अ्मात्कन्िद्या के न्िन्िध अ्माम हैं 

जो न्िन्भदन अंत: पे्रररत ऋन्षम  वारा न्लखे गए हैं। इनकद न्िश्व की परकसत्ता के स्िरूप, उसके 

अिस्थान, न्िन्भदन प्राकृन्तक शन्तम  के साथ उसके संबंध, कानिीम आत्का कद उसकी एक 

न्करक की झलक मा सकू्ष्क प्रन्तन्बंब की उपन्स्थन्त आन्ि को न्िन्भदन रूपक  और प्रतीक  के रूप 
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कद िन्कथत न्कमा गमा है। संके्षप कद, िेि  कद इस संसार कद दृ्मकान एिं प्रकट प्राकृन्तक शन्तम  के 

स्िरूप को सकझने, उदहद अपनी कल्पनान्सार न्िन्भदन िेिताओ ं का जाका पहनाकर उनकी 

आराधना करने, उदहद त्ि करने तथा उनसे सांसाररक सफलता ि संपदनता एिं सर्क्षा पाने के 

प्रमत्न न्कए गए थे। उन तक अपनी श्रद्धा को पहुाँचाने का का्मक मज्ञ  को बनामा गमा था। 

उपन्नषि  कद उन अनेक प्रमत्न  का न्ििरक है जो इन प्राकृन्तक शन्तम  के पीछे की परकशन्त मा 

सनृ्ि की सिोच्च सत्ता से साक्षात्कार करने की कनोकाकना के साथ न्कए गए। कानिीम कल्पना, 

न्चंतन-क्षकता, अंतदृथन्ि की क्षकता जहााँ तक उस सकम के िाशथन्नक , कनीन्षम  मा ऋन्षम  को 

पहुाँचा सकीं उदह ने पहुाँचने का भरसक प्रमत्न न्कमा। 

उपदनर्िों की संख्या एवं रचना शैली — 

उपन्नषि  की रचना शैली ग्रु-न्शट्रीम संिाि, न्िवान ऋन्षम  से न्चंतनशील न्जज्ञासओ् ं

के प्रश्नोत्तर, न्िवान  की पारस्पररक चचाथओ ंमा िररष्ठ  के उपिशे  के रूप कद हैं।– 

सवोपदनर्िां ुध्ये सारुिोत्तरं शतुट।  

सकृच्रवणुािेण सवा्घौघदनकृन्तनुट।।( कुद्त कोपदनर्िट/01 ) 

पर्परा के अन्सार उपन्नषि  की संख्मा 108 ही कानी जाती है। कन््तकोपन्नषि ्कद 108 

उपन्नषि  का उल्लेख है, न्जनकद ऋग्िेि से स्बद्ध 10 उपन्नषि,् शत् मजिे्ि की 19, 

कृट्रीकमजिे्ि की 32, साकिेि की 16 और अथिथिेि से स्बद्ध 31 उपन्नषि ्हैं। कन््तकोपन्नषि ्

कद कहा गमा है न्क मे 108 उपन्नषि ्सभी उपन्नषि  कद सारभतू हैं, इनके अ्ममन से कन््त प्राप्त 

की जा सकती है। इन 108 उपन्नषि  कद प्रकख् कौन-कौन से काने जाएाँ इस न्िषम कद साकादम कत 

मह है न्क शंकराचामथ ने न्जन उपन्नषि  की टीका न्लखी िे ही सबसे प्रकख् हैं। उनके नाक हैं-  

ईश-के-कठ-प्रश्न- कुण्ड-ुाण्डूक्य-दतदत्तरर:।  

ऐतरेयं च छान्िोग्यं बृहिारण्यकं तर्ा।। ( कुद्त कोपदनर्िट 1/30) 

1. ईश, 2. केन, 3. कठ, 4. प्रश्न, 5. कण््ड 6. काण्डू्म, 7. तैन्त्तरीम, 8. ऐतरेम, 9. छादिोग्म, 10. 

िहृिारण्मक । इनके इतर शंकराचामथ ने पााँच-छह अदम उपन्नषि  से भी उिाहरक न्िए हैं। 

श्रीराकान्जाचामथ ने सभी उपन्नषि  की टीका तो नहीं न्लखी न्कंत् उदह ने भी प्राम: इदहीं उपन्नषि  

को काना है। उपन्नषि  की संख्मा कद न्नरंतर िनृ्द्ध हुई है एिं अब मह संख्मा 250 तक पहुाँच गई 

है। संके्षप कद प्रत्मेक िेि से स्बद्ध उपन्नषि ्इस प्रकार हैं - 

1. ऋग्वेि के उपदनर्िट -  

1. ऐतरेम उपन्नषि  

2. कौषीतन्क उपन्नषि ् 

2. शकक्ल-यजकवेि के उपदनर्िट -  

1. ईशोपन्नषि ् 

2. बहृिारण्मकोपन्नषि ् 

3. कृष्णयजकवेि के उपदनर्िट -  
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1. तैन्त्तरीमोपन्नषि ् 

2. कठोपन्नषि ् 

3. शे्वताश्वतरोपन्नषि ् 

4. कैत्रामकी उपन्नषि ् 

5. कहानारामकोपन्नषि ् 

4. साुवेि के उपदनर्िट -  

1. केनोपन्नषि ् 

2. छादिोग्मोपन्नषि ् 

5. अर्व्वेि के उपदनर्ि -  

1. कण््डकोपन्नषि ् 

2. काण्डू्मोपन्नषिप््र 

3. श्नोपन्नषि ्

उपदनर्िों का रचनाकाल— 

कालक्रक की दृन्ि से उपन्नषि ्चार िगों कद न्िभान्जत न्कमे जा सकते हैं। प्रथकिगथ कद 

बहृिारण्मक, छादिोग्म, तैन्त्तरीम, ऐतरेम और कौषीतन्क रखे जा सकते है, जो सबसे प्राचीन हैं 

और न्जनकी रचना ब्राह्मक  की शैली कद गद्य कद हुई है। केनोपन्नषि ् कद शैलीगत पररितथन 

पररलन्क्षत होता है। मह अंशत: छादिोबद्ध और अंशत: गद्यात्कक है और मह उपम्थत उपन्नषि  

से परिती है।  

डॉ. राधाकृट्रीकन ने अपने ्ंथ 'भारतीम िशथन' (भाग-1) कद उपन्नषि  के रचनाकाल के 

न्िषम कद मह कत व्मत न्कमा है- 'न्जन उपन्नषि  पर शंकराचामथ ने भाट्रीम न्कमा है िे ही सबसे 

प्राचीन तथा अत्मंत प्राकान्कक हैं। उनके न्नकाथक की कोई ठीक न्तन्थ हक न्नन्श्चत नहीं कर सकते। 

इनकद से जो एकिक प्रारंभ के हैं िे तो न्नन्श्चत रूप से बौद्धकाल के पहले के हैं और उनकद से क्छ 

बद््ध के पीछे के हैं। मह संभि है न्क उनका न्नकाथक िैन्िक सतू  की सकान्प्त और बौद्धधकथ के 

आन्िभाथि अथाथत ईसा के पिूथ छठी शताब्िी के क्मिती काल कद हुआ हो। 

डमूसन का कथन है न्क ‘‘इन सभी उपन्नषि  कद पूिथिती और परिती पाठ्म न्कले हुए हैं। 

इसन्लए कालन्नकथम करते हुए प्रत्मेक पर अलग से न्िचार करना होगा, न्कदत् मन्ि हक केिल 

भाषा के आधार पर न्िचार करते हैं तो इन उपन्नषि  के परिती भाग भी अत्मदत प्राचीन काल के 

न्सद्ध होते हैं। इससे स्पि प्रतीत होता है न्क बहृिारण्मक और छादिोग्म जैसी बड़ी उपन्नषिद 

ब्राह्मक  और आरण्मक  के काल से अन्धक परिती नहीं हैं, न्नन्श्चत ही है न्क बौद्ध धकथ के 

आन्िभाथि से पिूथिती और पान्कन्न से भी पिूथिती हैं। 

प्रारंन्भक उपन्नषि  का रचनाकाल 1000 ईस्िी पूिथ से लेकर 300 ईस्िी 3 पूिथ तक 

काना गमा है। क्छ परिती उपन्नषि,् न्जन पर शंकर ने भाट्रीम न्कमा, बौद्धकाल के पीछे के हैं और 

उनका रचनाकाल 400 मा 300 ई.प.ू का है। सबसे पर्ाने उपन्नषि िे हैं जो गद्य कद हैं। िे 
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स्प्रिामिाि से रन्हत हैं। ऐतरेम, कौषीतकीं, तैन्त्तरीम, छादिोग्म, िहृिारण्मक के अलािा केन 

उपन्नषि के क्छ भाग पर्ाने हैं जबन्क केनोपन्नषि ्एिं िहृिराण्मक के क्छ अंश बाि कद जोडे़ गए 

प्रतीत होते हैं। प्रन्क्षप्त अंश  के अ्ममन कद पमाथप्त सािधानी की अपेक्षा है न्जससे अथथ का अनथथ 

न हो जाए। सही-गलत जााँचने-परखने की कसौटी है- उपन्नषि  कद जो िेिान्कूल है िह ्ाह्य है, 

जो िेि न्िरुद्ध है िह त्माज्म है। कठोपन्नषि और भी बाि का है। इसकद हकद सांख्म और मोगिशथन 

के तत्ि न्कलते हैं। शे्वताश्वतर का न्नकाथक ऐसे काल कद हुआ जबन्क बहुत प्रकार के िाशथन्नक ्ंथ  

के पाररभान्षक शब्ि इसकद न्कलते हैं और उनके क्ख्म न्सद्धांतो का सकािेश भी इसकद न्कमा गमा 

है।  ऐसा प्रतीत होता है न्क इस उपन्नषि का आशम िेिादत, सांख्म और मोग इन तीन  िशथन  का 

आन्स्तकिािपरक सकदिम करना है। प्रारंन्भक गद्यात्कक उपन्नषि  कद अन्धकतर न्िशद््ध कल्पना 

पाई जाती है। जबन्क परिती उपन्नषि  कद अन्धकांशत: धान्कथक पजूा और भन्त का सकािेश है।' 

शंकराचामथ के अन्सार उपन्नषत् शब्ि का अथथ ब्रह्मन्िद्या है परंत् लक्षका से ब्रह्मन्िद्या 

का न्ििेचन करने िाले ्ंथ  को भी उपन्नषि कहते हैं। उपन्नषि स्ितंत्र ्ंथ नहीं है। न्जस प्रकार 

भगिद्गीता कहाभारत का एक भाग है उसी प्रकार उपन्नषि ्भी िेि , िेि  की शाखाओ,ं ब्राह्मक 

्ंथ  मा आरण्मक  के न्िशेष भाग ही हैं। ईशोपन्नषि ्मजिे्ि का चालीसिााँ अ्माम नहीं है परंत् 

मजिे्ि की काण्िशाखा का अंन्तक तिन्सार चालीसिााँ अ्माम है। सब उपन्नषि  की कलूभतू 

रचना ईशोपन्नषि है। चूाँन्क मह उपन्नषि िेि के अंत कद है अतएि सभी उपन्नषिद 'िेिादत' के नाक 

से प्रन्सद्ध हुई। षड् िशथन  का िेिांत िशथन (उत्तर कीकांसा) उपन्नषि से न्भदन है। उपन्नषि  कद 

परकात्का एिं जीिात्का की न्ििेचना की गई है। इनकद जीिात्का के कोक्ष कागथ हेत् सार गन्भकथ त ि 

न्ििेकस्कत कागथिशथन न्िमा गमा है। परकात्का और जीिात्का कद न कालकृत िरूी है और न िशे-

िरूी। िरूी मन्ि है तो अज्ञान के कारक। अज्ञान का व्मिधान हटा िद तो परकात्का से साक्षात्कार 

होगा, कोक्ष न्कलेगा।  

आचामथ शंकर ने ब्रह्मसतू्र के भाट्रीम कद इसे प्राकान्कक ्दथ के रूप कद उद्धतृ न्कमा है। 

‘सब्ाल उपन्नषि’् कद सनृ्ि-रचना शरीर न्िज्ञान, कनोन्िज्ञान तथा अ्मात्कशास्त्र के तत्ि िन्कथत हैं। 

राकान्ज ने इससे बहुत से उद्धरक न्लखे हैं। ‘गभथ उपन्नषि’् कद भ्रकून्िज्ञान के साथ पन्जथदक प्राप्त न 

करने के स्बदध कद न्िन्धमााँ िन्कथत हैं। ‘अथिाथड़्न्गरस उपन्नषि’् की धकथसतू्र  कद पन्ित्र ्दथ के 

रूप कद चचाथ है। ‘िज्रसनू्चका उन्नषि’् कद ब्रह्म का न्नरूपक है। िहााँ मह बतामा गमा है न्क जो ब्रह्म 

का पकूथ ज्ञान रखता है, िही ब्राह्मक है। मे अन्धकांश िाशथन्नक से बढ़कर धान्कथक हैं। डॉ0 

राधाकृट्रीकन् का कत है न्क प्राचीन उपन्नषि  का रचनाकाल 800 ई0प0ू-300 ई0प0ू के क्म है। 

न्कदत् पान्कन्न ने अि्मामी कद ‘उपन्नषि’् शब्ि का प्रमोग न्कमा है। पान्कन्न का सकम 700 

ई0प0ू काना जाता है। अत: इससे पिूथ उपन्नषि ्कादम हो चके् थे। इससे स्पि प्रतीत होता है न्क 

700 ई0प0ू कद प्राचीन उपन्नषि  की रचना हो च्की थी। न्तलक ने ज्मोन्तष गकना के आधार 

उपन्नषि  का रचनाकाल 1600 ई0प0ू काना है। उपम्थत न्ििेचन के आधार पर मह न्नट्रीकषथ 

न्नकलता है न्क सकस्त उपन्नषिद न्कसी एक काल एिं न्कसी एक व्मन्त की रचना नहीं हैं। 
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न्िन्भदन काल के न्िन्भदन ऋन्षम  ने अपने जीिनकाल कद संसार का जो क्छ अन्भि न्कमा, इनकद 

उनके अन्भि  का सं्ह है, उनके न्िचार  का सं्ह है। इनकद क्छ ऋन्ष िैन्िककालीन भी हैं। 

कालक्रक की दृन्ि से मे िैन्िककाल के अदत की और ब्राह्मकम्ग के सककालीन कृन्तमााँ हैं। 

प्राचीन उपन्नषिद, न्जनका प्रत्मक्ष स्बदध िेि  से है और जो ब्राह्मक  के भाग हैं, उनका 

रचनाकाल बौद्ध धकथ के आन्िभाथि के पिूथ का है और पान्कन्न से भी पूिथिती है। 

अभ् यास प्रश्न:-1 

1. उपन्नषि  कद न्कतने उपसगों का प्रमोग है।  

क. तीन  

ख. िो  

ग. पांच  

घ. िो 

2. न्िशरक अथथ न्कससे संबंन्धत है।  

क. िेि  

ख. पर्ाक  

ग. कीकांसा 

घ. उपन्नषि ् 

3. रहस का अथथ है।  

क. एकांत  

ख. जंगल  

ग. पिथत  

घ. गांि  

4. भारतीम परंपरा कद न्कतने उपन्नषि ्काने गए हैं।  

क. 50  

ख. 60  

ग. 80 

घ. 108  

5. उपन्नषि ्िा्म कहाकोष कद उपन्नषि  की न्कतनी संख्मा कानी गई है। 

क. 175  

ख.223  

ग.225 

घ.228  

6. िारान्शकोह ने फारसी कद उपन्नषि  का अन्िाि न्कस नाक से करामा था।  

क. उपन्नत  
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ख. उपनस  

ग.ओपन   

घ.ओपन्नखत  

7. शंकराचामथ ने न्जन 10 उपन्नषि  पर अपना भाट्रीम न्लखा है कहा उन्ल्लन्खत है।  

क.नारामक सचूी  

ख.उपन्नषि ्सं्ह 

ग. कन््तकोपन्नषि ्

घ. इनकद से कोई नहीं 

2.4 उपदनर्िों का प्रदतपाद्य दवर्य 

उपन्नषि  का कख्् म रूप से प्रन्तपाद्य न्िषम आत्कतत्ि का िकथन, ब्रह्मतत्ि  का िकथन, 

प्राकतत्ि का न्ििेचन, ब्रह्म एिं जगत् का िकथन, नैन्तक न्सद्धादत  का िकथन, पन्जथदक का िकथन, 

ककथ के न्सद्धादत् आन्ि का न्ििेचन उपन्नषि  कद प्रन्तपान्ित है। डॉ॰ ड्मूसेन, डॉ॰ बेल्िेकर तथा 

रानडे ने उपन्नषि  का न्िभाजन प्रन्तपाद्य न्िषम की दृन्ि से इस प्रकार न्कमा है: 

गद्यात्कक उपन्नषि ्

 

१. ऐतरेम, २. केन, ३. छादिोग्म, ४. तैन्त्तरीम, ५. बहृिारण्मक तथा 

६. कौषीतन्क 

पद्यात्कक उपन्नषि ् १.ईश, २.कठ, ३. श्वेताश्वतर तथा नारामक 

अिादतर गद्योपन्नषि ् १.प्रश्न, २.कैत्री (कैत्रामकी) तथा ३.काण्डू्म 

आथिथक ककथकाण्डी उपन्नषि-् अिांतरकालीन उपन्नषि ्

 

उपदनर्िों ेुं आ्ुत्व का वण्न:- 

‘आत्कन’् शब्ि ‘अन् प्राकने’ धात् से बनता ह,ै न्जसका अथथ है प्राक। ऋग्िेि कद इसका अथथ िाम् 

बतामा गमा है। ब्राह्मक  कद मही शब्ि जीिात्काका िाचक हो गमा है। आचामथ शङ्कर ‘आत्कन’् 

शब्ि की व्म्त्पन्त्त का न्निशे करते हुए कहते हैं न्क ‘‘जो सिथत्र व्माप्त है, सबको अपने कद ्हक 

कर लेता है, न्िषम  का उपभोग करता है और जो इसकी सत्ता न्नरदतर रहती ह,ै इदहीं कारक  से 

इसे ‘आत्का’ कहते हैं। कठोपन्नषि ्कद आत्कस्िरूप का न्ििेचन करते हुए कहा गमा है न्क ‘‘मह 

आत्का न जदक लेता है, न करता है, न स्िमं न्कसी से उत्पदन हुआ है और न इससे कोई उत्पदन 

हुआ है। मह अज, न्नत्म, शाश्वत और पर्ातत्ि है। शरीर के नि हो जाने पर भी मह नि नहीं होता 

है। मह आत्का अक ्से भी छोटा और कहान् से भी कहान् है और मह सकस्त प्रान्कम  के हृिम 

रूपी ग्हा कद न्स्थत है, उसकी कन्हका को काकना एिं शोक रन्हत साधक परकेश्वर की कृपा से ही 

जान सकता है। छादिोग्मोपन्नषि ्कद इद्र और प्रजापन्त के स्िाि वारा आत्का के स्िरूप का 

प्रन्तपािन न्कमा गमा है। प्रजापन्त कहते हैं न्क ‘‘आत्का िह है जो पाप से कत् है, जरा से कत् है, 

िदृ्धास्था से रन्हत है, कतृ्म् एिं शोक से रन्हत ह,ै भखू और प्मास से रन्हत ह,ै जो सत्म काक ह ै
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िही जानने और अन्भि करने मोग्म है। इस प्रकार मह आत्का अजदका, न्नत्म,व्मापक, 

सिाथदतमाथकी और सिाथन्तशान्म है। काण्डू्मोपन्नषि ् कद आत्का को त्रीम कहा गमा है। इस 

उपन्नषि ्कद आत्का की चार अिस्थाओ ंका न्नरूपक न्कमा गमा है - जा्त्, स्िप्न, सष््न्प्त और 

त्रीम। जा्त् अिस्था कद आत्का स्थलू पिाथों का अन्भि करती है। स्िप्नािस्था कद िह सकू्ष्क 

पिाथों का अन्भि करती है और सष््न्प्त अिस्था कद आत्का ब्रह्म के साथ त्ूरप होकर आनदि का 

अन्भि करती है। प्रथक िोन  अिस्थाओ ंकद आत्का का ब्रह्म एिं आभ्मदतर जगत् से स्बदध होने 

के कारक वैत का भान रहता है। न्कदत् ततृीम अिस्था कद आत्का परकानदि का अन्भि करता है। 

अतः इसे वैत का भान नहीं रहता। इदहीं तीन  को क्रकशः िैश्वानर, तेजस ्और प्राज्ञ कहते हैं। 

आत्का की एक त्रीम अिस्था है। मह शद््ध चैतदम की अिस्था है। इसकद बाह्य और आभ्मदतर 

न्कसी भी प्रकार के पिाथों का भास नहीं रहता है।    

उपदनर्िों ेुं ब्रह्मत्व  का वण्न—    

‘ब्रह्म’ शब्ि बह्ृ धात् से न्नट्रीपदन होता है, न्जसका अथथ है ‘बढ़ना’। आचामथ शङ्कर ब्रह्म 

शब्ि की व्म्त्पन्त्त ‘िहृन्त’ (अन्तशम) से कानते हैं और उसका अथथ शाश्वत एिं न्िशद््ध करते हैं। 

का्ि के अन्सार न्जसकद ग्क पिूथक रूप कद रहते हैं, उसे ‘ब्रह्म’ कहते हैं। (बहृदतो ह्यन्स्कन् ग्काः।) 

ऋग्िेि कद ‘ब्रह्मन्’ शब्ि का स्त्न्त के अथथ कद प्रमोग हुआ है, अथिथिेि कद मह शब्ि मज्ञ के अथथ कद 

प्रम्त होता था । और ब्राह्मक  कद मह पन्ित्रता का बोधक हो गमा। उपन्नषि  के अन्सार 

सत,्न्चत् और आनदि रूप है। िही सबकी आत्का है और उसी से इस कानरूपात्कक जगत् की 

सनृ्ि होती है। तैन्त्तरीमोपन्नषि ्के एक आख्मान कद बतामा गमा है न्क िरुक पत््र भगृ् अपने न्पता 

से प्रश्न करते हैं न्क कझ्े ब्रह्म का ज्ञान कराइमे। तब िरुक का ब्रह्म उपिशे ितेे हैं न्क ‘‘न्जससे सभी 

प्राकी उत्पदन होते हैं और उत्पदन होकर न्जसके वारा जीन्ित रहते हैं तथा अदत कद न्जसके पास 

जाते हैं और न्जसकद लीन हो जाते िही ब्रह्म है। उपन्नषि  कद ब्रह्म के िो रूप  का न्निशे न्कलता है-

न्नग्थक औरा सग्क न्नग्थक ब्रह्म को ‘परब्रह्म’ कहा गमा है। िह परब्रह्म सन्च्चिानदि रूप है, 

िाङ्मनसगोचर नहीं है और न्नरुपान्ध होने के कारक अन्निथचनीम, तैन्त्तरीमोपन्नषि ्कद इसे सत्म, 

ज्ञान और अनदत कहा गमा है। 

(स्यं ज्ञानुनस्तं ब्रह्म) कण््डकोपन्नषि ्कद इसे अक्षर,आनद िरूप,अजर और अकर भी कहा गमा 

है। िह अदृ्म, अ्ाह्य, अनान्ि, रूपरङ्ग से रन्हत तथा चक्ष ्और श्रोत्र से रन्हत है। 

 बहृिारण्मकोपन्नषि ् कद माज्ञिल््म ने गागी के प्रश्न का उत्तर ितेे हुए उस अक्षरब्रह्म को 

अिाङ्मनसगोचर कहा है। सग्क ब्रह्म को ‘अपरब्रह्म’ कहा गमा है। मह अपरब्रह्म ससीक, न्नत्म, 

न्िभ,् सिथज्ञ, सिथन्नमदता और न्िश्व का सजथक, पालक एिं संहारक है और सोपान्ध होने के कारक 

िकथनीम है। छािोग्मोपन्नशि ्कद सग्क ब्रह्म का न्ििेचन ‘तज्जलान’् शब्ि के वारा न्कमा गमा है। 

‘तज्जलान’् शब्ि का अथथ है - ‘उस ब्रह्म से मह जगत् उत्पदन होता है (तज्ज) उसी कद लीन हो 

जाता है। (तल्ल) और उसी से धारक करता है। (तिन्)। अथाथत् उस जगत् को उत्पदन करने िाला, 

धारक करने िाला और अपने कद लीन करने िाला िह ब्रह्म ही है। इस प्रकार सग्क ब्रह्म ही इस 
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संसार का कारक है, सब का स्िाकी है, िही सिथज्ञ, सिथव्मापक और नाकरूपात्कक जगत् का 

अन्धष्ठाता है। िस्त्तः िोन  कद कोई तान्त्िक भेि नही है। िोन  ही एकत्ि (ब्रह्म) के िो दृन्िकोक 

हैं। मही कारक है न्क अनेक स्थल  पर एक ही स्थान पर ब्रह्म का उभमन्िध िकथन प्राप्त होता है। 

श्वेताश्वतरोपन्नषि ्कद एक ओर उसे सिाथव्मापी, सिाथदतमाथकी, ककाथ्मक्ष और साक्षी कहा है। िसूरी 

ओर उसे ही न्नग्थक कहा है। इस प्रकार ब्रह्म के उभमरूप के िकथन के पश्चात् भी उसे उपन्नषि  कद 

उसे अन्निथचनीम कहा गमा है। 

उपदनर्िों ेुं ब्रह्म और आ्ुा का वण्न— 

िेि और ब्राह्मक  कद ब्रह्म और आत्का अलग- अलग अथों प्रम्त होते रहे हैं, न्कदत् 

उपन्नषि  कद आकर मे िोन  एक-िसूरे के पमाथमिाचक हो गमे। कण््डकोपन्नषि ्कद कहा गमा है न्क 

ब्रह्म और आत्का िोन  ही सख्मभाि शरीर रूपी िकृ्ष पर न्निास करते हैं। उनकद से एक (आत्का) 

ककथफल  का भोग करता है और िसूरा (परकात्का) उस ेसाक्षी रूप कद िखेता है। इस कथन से 

मद्यन्प वैत की प्रतीन्त रही है, न्कदत् इसी उपन्नषि ्के अन््क िचन  से िोन  की अवैतता न्सद्ध 

होती। जैसा न्क कहा गमा ह ैन्क ‘मह अकतृ (अन्िनाशी) ब्रह्म ही ऊपर-नीचे, आगे-पीछे, िामद-

बामद चार  ओर व्माप्त है और मह न्िश्व ब्रह्म ही है और जो इस ब्रह्म को जान लेता है, ब्रह्म ही हो 

जाता है। उत कथन की पन््ि बहृिारण्मकोपन्नषि ्से भी होती है न्क मह आत्का ही ब्रह्म है और 

उसने अपने हृिम कद न्स्थत आत्का को ‘कैं ब्रह्म हूाँ’ ऐसा सकझा। छादिोग्मोपन्नषि ्कद शे्वतकेत् के 

उपाख्मान वारा जीिात्का और ब्रह्म का ऐ्म प्रन्तपान्ित न्कमा गमा है। उद्दालक आरुन्क अपने 

पत््र शे्वतकेत् को ब्रह्मन्िद्या का उपिशे ितेे हुए कहते हैं न्क ‘‘ह े श्वेतकेतो! मह जो अन्कका 

(अकर्ूप) है, मह सब क्छ त्ूरप है,िह सत् है, िही आत्का है और हे श्वेतकेतो! ‘िही तू है’ 

(त्िकन्स)। इस प्रकार ‘तत्िकन्स, इस िा्म के वारा आत्का और ब्रह्म कद ऐ्म स्थान्पत न्कमा गमा 

है।   

छादिोग्मोपन्नषि ्  कद  शान्ण्डल्म  का  न्सद्धादत  आत्का  और  ब्रह्म के  ऐ्म  का 

प्रन्तपािक है। शान्ण्डल्म का कथन है न्क ‘‘मे केरी आत्का केरे अदतर हृिम कद ब्रह्म है। जब 

कैं इस संसार से जाऊाँ गा तो उससे एकरूप हो जाऊाँ गा, न्जसे मह ज्ञान हो गमा है उसके न्लए कोई 

भी न्िन्चन्कत्सा शेष नहीं है। इसी प्रकार छाद िोग्मोपन्नषि ्कद अदम भी बहुत से उपाख्मान  न्कले  

हैं न्जनके  वारा  ब्रह्म  और  आत्का  को ए्म स्बदध स्थान्पत न्कमा गमा है। काण्डू्मोपन्नषि ्कद 

भी बतामा गमा है ‘न्क मह सब क्छ ब्रह्म ही है, मह आत्का ब्रह्म है। बहृिारण्मकोपन्नषि ्कद कहा 

गमा है न्क ‘‘मह आत्का ही ब्रह्म है और िह कहान ्अजदका अजर, अकर एिं अभम है, जो ऐसा 

जानता, िह ब्रह्म ही हो जाता है। इस प्रकार उपन्नषि  के अन्सार मह सकस्त दृ्मकान जगत्ब्रह्म 

है, मह जीि ब्रह्म है, मह आत्का भी ब्रह्म है, मह सब क्छ ब्रह्म ही है, उससे न्भदन क्छ भी नहीं है। 

उपदनर्िों ेुं प्राणत्व का वण्न— 

उपन्नषि  कद कई स्थल  पर ‘प्राक’ शब्ि का प्रमोग’ के ‘आत्का के न्लमे हुआ है। इसे 

न्िज्ञानकम पर्ुष से अन्भदन सकझा गमा है। छादिोग्मोपन्नषि ् के अन्सार एक बार प्राक और 
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इन्द्रम  कद परस्पर न्ििाि हुआ न्क हककद कौन बडा है। इस पर सब प्रजापन्त के पास गमे। तब 

प्रजापन्त ने कहा न्क ‘त्क कद से न्जसके उत्क्रकक करने पर शरीर नि हो जाम और पान्पम  जैसा 

प्रतीत होने लगे, िही श्रेष्ठ है। सबसे पहले उसी शरीर छोड़कर चली गई और एक िषथ के बाि 

लौटकर िखेा तो शरीर कद न्कसी का न्िकार नहीं है, उसकी सारी न्क्रमाएाँ ज्म  की त्म  है। उसने 

पछूा न्क केरे अभाि कद त्क कैसे जीन्ित रहे ? उदह ने कहा न्क जैसे ककू व्मन्त न्बना बोले जीन्ित 

रहते हैं, उसी प्रकार हक भी जीन्ित रहे। तब िाकी शरीर कद प्रिेश कर गई। इसके बाि चक्ष् ने 

उत्क्रकक न्कमा। एक िषथ तक बाहर रहने के बाि लौटकर िखेा शरीर का क्छ भी नहीं न्बगड़ा है 

और उसने भी शरीर कद प्रिेश न्कमा। तिनदतर श्रोत्र शरीर छोड़कर चला गमा और एक संित्सर 

रहने के बाि लौटकर िखेा न्क शरीर क्छ कभी नहीं न्बगड़ा है। िह भी शरीर कद प्रन्िि हो गमा। 

उसके बाि कन चला गमा और एक िषथ बाहर रहने के बाि लौटकर िखेा न्क शरीर ज्म  का

 त्म  बना है, उसका क्छ भी नहीं न्बगड़ा है। उसके बाि जब प्राक जाने को 

तैमार हुआ, िैसे ही सारी इन्दिमां व्माक्ल होने लगीं और प्राक से कहने लगीं न्क ‘‘आप कत 

जाइमे, महीं रन्हम,  हककद आप ही सिथश्रेष्ठ हैं। इस प्रकार मे कन, िाकी, श्रोत्र, चक्ष ्सभी प्राक ही हैं 

और प्राक ही आत्का है।  

उपदनर्िों ेुं ब्रह्म और जगतट का वण्न— 

उपन्नषि  कद ब्रह्म को जगत् का कारक बतामा गमा है। मह ब्रह्म जगत् की उत्पन्त्त का 

न्नन्कत्त कारक है और उपािान कारक भी। कण््डकोपन्नषि ् कद बतामा गमा है न्क ‘न्जस प्रकार 

ककड़ी जाला बनाती है और न्फर अपने कद सकेट लेती है, जैसे पथृ्िी से औषन्धमााँ उत्पदन होती है 

और जैसे पर्ुष के केश एिं लोक उत्पदन होते हैं, उसी प्रकार अक्षर ब्रह्म से जगत् उत्पदन होता है। 

तैन्त्तरीमोपन्नषि ् कद कहा गमा है न्क ‘‘उस परकात्का (ब्रह्म) से सकू्ष्क आकाश उत्पदन हुआ, 

आकाश से िाम, िाम् से अन्ग्न, अन्ग्न से जल, जल से पथृ्िी, पथृ्िी से औषन्धमााँ, औषन्धम  स े

अदन, अदन से िीमथ, िीमथ से पर्ुष उत्पदन हुआ। इस प्रकार मह जगत् इस ब्रह्म का पररकाक है। 

सनृ्ि अन्भव्मन्त हे, अन्भव्मन्त के पिूथ जगत् अव्मत रूप था, िह अव्मत रूप ही ब्रह्म है और 

ब्रह्म की व्मतािस्था ही जगत् है। कामा सिोच्च ब्रह्म की िह शन्त है न्जससे जगत् की 

अन्भव्मन्त होती है। कामा पर सिोच्च का न्नमदत्रक रहता  है और सिोच्च कामा के वारा ही 

जगत् को अन्भव्मत करता है। उपन्नषि  के अन्सार मह सकस्त दृ्मकान नाकरूपात्कक जगत ्

ब्रह्म का एक रूप है और ब्रह्म उस जगत् का कलू कारक है। मह जगत् ब्रह्म कद से आता है और 

उसी कद लौट जाता है। जगत् की जो भी क्छ सत्ता है िह ब्रह्म के कारक है। 

उपदनर्िों ेुं पकनज्न्ु एवं कु् के दसद्धान्तट का वण्न— 

उपन्नषि ्की न्िचारधारा के अन्सार कानि जदक-करक एिं आिागकन की न्िभीन्षका से 

संत्रस्त होकर उससे कन््त पाने की चेि करता है। और  उससे उदकत् होकर  अकतृ्ि  प्राप्त  करता  

है।  मन्ि  िह  अच्छा  ककथ  करता  है, तो अच्छा  फल  प्राप्त करता है, मन्ि बर्ा ककथ करता है, तो 

बर्ा फल प्राप्त करता है। अतएि उपन्नषि ् सििै सत्ककथ की प्रेरका ितेी हैं। जैसा न्क 



वैदिक अध्ययन (Vedic Studies)                                                           VAC- 01 

उत्तराखण् ड कु्त  दव्वदवद्यालय 84 

ईशािास्मोपन्नषि ्कद कहा गमा है न्क ‘‘सत्ककों को करते हुए सौ िषथ तक जीने की काकना करो। 

इसस ेज्ञात होता है न्क न्नट्रीकाक भाि से सत्ककथ करने से कानि जदक-करक की न्िभीन्षका से 

पीन्ड़त नहीं होता, न्कदत् जो स्िाथथ िश ककथ कद प्रितृ्त होते हैं, िे अि्म ही जदक करक की 

न्िभीन्षका को प्राप्त करते हैं। इस प्रकार अपने-अपने न्कमे गमे ककों के ही अन्सार कानि का 

उत्थान-पतन होता है। माज्ञिल््म ने ककथ का कहत्ि बताते हुए कहा है न्क कन्ट्रीम पण््म ककथ करने 

से पण््मात्का और पाप ककथ करने से पापी बनता। आगे कहा गमा हैमा है न्क िह पर्ुष काककम है, 

जैसा उसका काक (राग) होता है, िैसा ही संकल्प होता है; जैसा संकल्प होता है, िैसा ककथ करता 

है और जैसा ककथ करता है, िैसा उसका भाग्म बनता है। इस प्रकार सत्ककथ के वारा जो व्मन्त 

अपने को ऊपर उठाता ह,ै उसे स्िगथलोक की प्रान्प्त होती है और जो व्मन्कत नीच ककों वारा 

अपने को नीचे न्गराता है, उैसे नरक की  प्रान्प्त होती  है। इसी ककथ  न्सद्धादत  के आधार  पर  

पन्जथदक न्सद्धादत  का  न्िकास पामा जाता है। छादिोग्मोपन्नषि ्कद कहा गमा है न्क ‘श्रद्धा और 

तप कद लीन व्मन्त शरीर त्माग के अनदतर िेिमान कागथ के वारा ब्रह्मलोक को जाते हैं और उनका 

संसार कद पन्रागकन नहीं होता। इिापूत्तथ, मज्ञान्ि ककों कद रत सिाचारी व्मन्त न्पतमृान कागथ से 

चद्रलोक को जाते हैं और पण््मककों के क्षम होने स े पर िहााँ लौटकर िह शभ्ाशभ् ककों के 

अन्सार शभ् और अशभ् मोन्नम  को प्राप्त करते कौन्षतन्क हैं। उपन्नषि ् के अन्सार ‘शरीर-

त्माग’ के अनदतर सकस्त प्राकी चद्रलोक को जाते हैं और िहााँ से क्छ न्पतमृान वारा ब्रह्मलोक 

को जाते हैं और क्छ व्मन्त कत्मथलोक कद नाना प्रकार की मोन्नम  कद जदक लेते हैं। केनोपन्नषि ्के 

अन्सार ििेमान को उत्तरकागथ (उत्तरामक) और न्पतमृानकागथ िन्क्षककागथ (िन्क्षकामन) कहते हैं। 

कठोपन्नषि ्कद एक आख्मान वारा पन्जथदक की सकस्मा का प्रन्तपािन न्कमा गमा है। नन्चकेता 

नाकक एक ब्राह्मक न्शश ् मकलोक पहुाँचता है और मक उससे तीन िर कााँगने को कहते हैं। 

नन्चकेता प्रथक िो िर कााँगने के बाि ततृीम िर के रूप कद िह पछूता है न्क ‘‘कतृ्म् के बाि कन्ट्री म 

का ्मा काक होता है ? मकराज नन्चकेता के आ्ह पर उत प्रश्न का सकाधान करते हुए कहते हैं 

न्क ‘‘जीिन और करक न्िकास के मे न्िन्भदन स्िरूप हैं, जीिर औ ब्रह्म के ऐ्म की अन्भनू्त 

कराने िाला तत्िज्ञान कन्ट्रीम को कतृ्म् से अतीत बनाकर अकरत्ि को प्राप्त कराता है। 

उपदनर्िों ेुं नैदतक दसद्धान्त का वण्न—      

  

 पर्परा से ही उपन्नषि आिशों की जननी है। इनके नैन्तक उपिशे इतने न्िव्म हैं न्क 

न्जनके वारा कन्ट्रीम शाश्वत सख् एिं न्िकल शान्द त  न्प्राप्त कर सकते हैं। उपन्नषि कानि-जीिन की 

नैन्तक न्शक्षा की बार-बार प्रेरका ितेी हैं न्क उठो, जागो और बड़  से न्शक्षा ्हरक करो। ऐसा 

करने से कानि परक काल्माक होगा। तैन्त्तरीमोपन्नषि ् का उपिशे तो अकतृ से भरा हुआ है। 

सत्मंिि ्धकं चर‘‘सत्म बोलो,धकथ का आचरक करो, स्िा्माम से प्रकाि कत करो, सत्म और धकथ 

के पालन कद आलस्म कत  करो,  ििेता,  न्पतर,  काता,  न्पता, ग्रु,  अन्तन्थ  के  प्रन्त अपने  

कत्तथव्म   का  पालन करो, श्रद्धा, भन्त एिं नम्रता से िान करो। छादिोग्मोपन्नषि ्कद जीिन को एक 
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मज्ञ के रूप कद कन्ल्पत न्कमा गमा है और तप, िान, आजथि, अन्हंसा एिं सत्मिान्िता को उस 

मज्ञ की िन्क्षका बतामा है। बहृिारण्मकोपन्नषि ् कद प्रजापन्त अपने तीन  सदतान  (ििे, कन्ट्रीम  

और  असर्) को  सभी  सद्गक्   कद  एक  ही  ‘ि’  का उपिशे ितेे  हैं उनके  इस उपिशे से ििे  ने 

‘ि’ से िकन (िा्मत) की न्शक्षा ली, कन्ट्रीम ’ ने िान (ित्त) की न्शक्षा ली और   असर्  ने ‘ि’ से 

िमा (िम्िक)् की न्शक्षा ली। प्रजापन्त ने कहा न्क ििैीिाक् कद भी उदहद ‘ि ि ि’ मही श्रिक 

होता ह,ै अतः त्कहद िा्मत (आत्कन्न्ह), ित्त (िान) और िम्िक ् (िमा) इन तीन ग्क  को 

्हक करना चान्हमे। 

अभ्यास प्रश्न:-2 

न्न्नन्लन्खत कद सही न्िकल्प चनकर उत्तर िीन्जए - 

1. ऋग्िेि कद आत्कन् का अथथ ्मा बतामा गमा है - 

क. प्राक  ख.िाम्  ग. आकाश  घ. पथृ्िी  

2. आत्का को अज, न्नत्म ि शाश्वत न्कस उपन्नषि ्कद कहा गमा है -  

क. श्वेताश्वतर ख. कठोपन्नषि ् ग. िहृिारण्मक् घ.प्रश्नोपन्नषि ्   

3. उपन्नषि  कद आत्का की न्कतनी अिस्थाएाँ हैं -   

क.पॉचं  ख. चार  ग. सात  घ. िस 

4. िरूक के पत््र कौन हैं -    

क. अंन्गरा ख.  भगृ्  ग. सत्मकाक घ. कोई नहीं   

5. उपन्नषि  कद ब्रह्म के न्कतने स्िरूप हैं -    

क. तीन  ख.  आठ  ग. िो  घ. तीन   

6. सत्मं ज्ञानकनदतं ब्रह्म न्कस उपन्नषि ्से स्बन्दधत है-   

क.कैत्रामकीमोपन्नषि ् ख. तैन्तरीमोपन्नषि ् ग. प्रश्नोपन्नषि ्घ.कण््डकोपन्नषि ्

7. ब्रह्म और आत्का सख्मभाि से शरीर रूपी िकृ्ष पर रहते हैं, मह कथन न्कस उपन्नषि ्का है- 

क. कन््तकापन्नषि ् ख.कहानारामकीमोपन्नषि ् ग. छादिोग्मोपन्नषि ् घ. 

कण््डकोपन्नषि ्  

8. उद्दालक आरून्क के पत््र का नाक है -     

क. नन्चकेता  ख. श्वेतकेत्  ग. ब्रह्मा  घ. इरक 

9. तत्िकन्स न्कस उपन्नषि ्से है -      

क. छादिोग्म  ख.तैन्त्तरीम ग. प्रश्न  घ. कण््डक   

10. न्न्नन्लन्खत कद न्कसकद शान्ण्डल्म का न्सद्धादत है-   

क. कन््तकोपन्नषि ् ख.कण््डक ग. ईशािास्म घ. छादिोग्म 

11. ककडी के जाल बनाने का तथ्म न्कस उपन्नषि ्कद है -   

क. कण््डक ख.काण्डू्म  ग. छादिोग्म घ. ऐतरेम 

2.5 सारांश 
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सकस्त उपन्नषि ्न्कसी एक काल एिं न्कसी एक व्मन्त की रचना नहीं हैं। न्िन्भदन काल 

के न्िन्भदन ऋन्षम  ने अपने जीिनकाल कद संसार का जो क्छ अन्भि न्कमा, इनकद उनके 

अन्भि  का सं्ह है, इनकद उनके न्िचार  का सं्ह है। क्छ ऋन्ष िैन्िककालीन भी हैं। कालक्रक 

की दृन्ि से मे िैन्िककाल के अद त की और ब्राह्मकम्ग के सककालीन कृन्तमााँ हैं। प्राचीन 

उपन्नषि, न्जनका प्रत्मक्ष स्बदध िेि  से है और जो ब्राह्मक  के भाग हैं, उनका रचनाकाला बौद्ध 

धकथ के आन्िभाथि के पिूथ का है और पान्कन्न से भी पूिथिती है। इसी प्रकार उपन्नषि  का कख्् म 

रूप से प्रन्तपाद्य न्िषम आत्कतत्ि का िकथन, ब्रह्मतत्ि  का िकथन, प्राकतत्ि का न्ििेचन, ब्रह्म एिं 

जगत् का िकथन, नैन्तक न्सद्धादत  का िकथन, पन्जथदक का िकथन, ककथ के न्सद्धादत् आन्ि के 

न्सद्धादत  का िकथन उपन्नषि  कद प्राप् ता होता है। 

कठोपन्नषि ्कद आत्कस्िरूप का न्ििेचन करते हुए कहा गमा न्क ‘‘मह है आत्का न 

जदक लेता है, न करता है, न स्िमं न्कसी से उत्पदन हुआ है और न इससे कोई उत्पदन हुआ है। मह 

अज, न्नत्म, शाश्वत और पर्ातत्ि है। शरीर के नि हो जाने पर भी मह नि नहीं होता है। मह 

आत्का अक् से भी छोटा और कहान् से भी कहान् है और मह सकस्त प्रान्कम  के हृिम रूपी ग्हा 

कद न्स्थत है, उसकी कन्हका को काकना एिं शोक रन्हत साधक परकेश्वर की कृपा से ही जान 

सकता है। छादिोग्मोपन्नषि ्कद इद्र और प्रजापन्त के स्िाि वारा आत्का के स्िरूप का प्रन्तपािन 

न्कमा गमा है। कण््डकोपन्नषि ्कद कहा गमा है न्क ब्रह्म और आत्का िोन  ही संख्मभाि से शरीर 

रूपी िकृ्ष पर न्निास करते हैं। उनकद से एक (आत्का) ककथफल  का भोग करता है िसूरा 

(परकात्का) उसे साक्षी रूप कद िखेता है। इस कथन से मद्यन्प वैत की प्रतीन्त हो रही है, न्कदत् इसी 

उपन्नषि ्के अन््क िचन  से िोन  की अवैतता न्सद्ध होती है। जैसा न्क कहा गमा है न्क ‘मह 

अकतृ (अन्िनाशी) ब्रह्म ही ऊपर-नीचे, आगे-पीछे, िामद-बामद चार  ओर व्माप्त है और मह न्िश्व 

ब्रह्म ही है और जो इस ब्रह्म को जान लेताहै, ब्रह्म ही हो जाता है। ईशािास्मोपन्नषि ्कद कहा गमा 

है न्क ‘‘सत्ककों को करते हुए सौ िषथ तक जीने की काकना करो। इससे ज्ञात होता है न्क न्नट्रीकाक 

भाि से सत्ककथ करने से कानि जदक-करक की न्िभीन्षका से पीन्ड़त नहीं होता, न्कदत् जो 

स्िाथथिश ककथ कद प्रितृ्त होते हैं, िे अि्म ही जदक-करक की न्िभीन्षका को प्राप्त करतद है। इस 

प्रकार अपने-अपने न्कमे गमे ककों के अन्सार ही कानि का उत्थान-पतन होता है। 

तैन्त्तरीमोपन्नषि ् का नैन्तक उपिशे तो अकतृकम है। सत्मंिि ् धकं चर ‘‘सत्म बोलो, धकथ का 

आचरक करो, स्िा्माम से प्रकाि कत करो, सत्म और धकथ के पालन कद आलस्कत करो, ििेता, 

न्पतर, काता, न्पता, ग्रु, अन्तन्थ के प्रन्त अपने कत्तथव्म  का पालन करो, श्रद्धा, भन्त एिं नम्रता से 

िान करो। बहृिारण्मकोपन्नषि ्कद प्रजापन्त अपने तीन  सदतान  (ििे, कन्ट्रीम और असर्) को सभी 

सद्गक्  कद एक ही ‘ि’ का उपिशे हैं उनके इस उपिेश से ििे  ने ‘ि’ से िकन (िा्मत) की न्शक्षा 

ली, कन्ट्रीम  ने ‘ि’स ेिान (ित्त) की न्शक्षा ली और  असर्  ने ‘ि’ से िमा (िम्िक)् की 

न्शक्षा ली। 

2.6 पाररभादर्क शब्िावली  
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अ्मात्कन्िषमक - न्जस िकथन कद आत्का के स्बदध कद न्िकशथ हो और ब्र ह्मन्िषमक न्चदतन 

न्कमा गमा हो उसे अ्मात्कन्िषमक कहा जाता है । 

आश्वलामन  -  मह नाक है 

सत्मकाक  - सत्मकाक नाकक ऋन्ष 

सौमाथमकी  - स्त्री 

प्रश्नोपन्नषि ् - न्जसकद प्रश्नोत्तर हो ऐसा 

कालक्रक -  सकम के क्रक कद 

पर्ातत्ि   -  प्राचीन तत्ि  

अज   -  अजदका  

इिापतू्तथ   -  इि की प्रान्प्त कराने िाला  

न्िभीन्षका  -  भमानकता  

शभ्ाशभ्  -  शभ् और अशभ्  

शाश्वत   -  सिा रहने िाला 

2.7 बोध प्रश्नों के उत्तर  

अभ्यास प्रश्नोंत्तर:-1 

1.घ  2.घ  3.क  4.घ   

5.ख  6.घ  7.ग  8.क 

अभ्यास प्रश्नोंत्तर:-2 

1. ख    2.ख  3.ख     4.ख   

5. ग    6.ख     7.घ  8.ख    

9.क     10.घ   11.क  

2.8 सन्िभ् ग्रन्र् सचूी 

1. िैन्िक सान्हत्म का इन्तहास – बलििे उपा् माम, चौख्भा सर्भारती प्रकाशन 

िाराकसी, प्रकाशन 2009 ई. प्रथक संस्करक। 

2. भारतीम िशथन  का  इन्तहास,  डॉ. सिथपल्ली राधाकृट्रीकन,्  राजस्थान  न्हदिी ्दथ 

अकािकी जमपर्, प्रकाशन 1978 ई. प्रथक संस्करक। 

3. िैन्िक  िाङ्मम का इन्तहास भाग  न्वतीम -  आचामथ  भगिद्दत्त, अन्संधान  न्िभाग 

डी.ए.िी कालेज लाहौर 1927 ई. प्रथक संस्करक। 

4. ऐतरेम–आरण्मक, सामक–भाट्रीमसन्हत, आनदिाश्रक संस्कृत ्दथािली कद, पनूा से 1898 

कद प्रकान्शत। 

5. िैन्िक सान्हत्म एिं संस्कृन्त - आचामथ कन्पलििे न्विेिी, न्िश्वन्िद्यालम प्रकाशन 

िाराकसी  2000 ई.। 
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6. िैन्िक सान्हत्म - पं. राकगोन्िदि न्त्रिेिी, भारतीम ज्ञानपीठ काशी 1950 ई. प्रथक 

संस्करक। 

2.9 सहायक उपयोगी पाठटय साुग्री 

1.भारतीम सान्हत्म का इन्तहास, 

2.प्राचीन भारतीम सान्हत्म, प0ृ 175 

3.संस्कृत सान्हत्म का इन्तहास (कैकडानल) 

4.संस्कृत सान्हत्म का इन्तहास (कैकडानल) प0ृ 216 

5.कठोपन्नषि ्शांकरभाट्रीम 2/2/20 

2.10 दनबन्धा्ुक प्रश्न 

1.उपन्नषि  के रचनाकाल को सकझाइमे। 

2. ब्रह्म और आत्का के न्नरूपक पर प्रकाश डान्लए 

3.उपन्नषि  कद िन्कथत नैन्तक न्शक्षा का िकथन कीन्जए 

4. प्राकतत्ि की न्ििेचना पर न्िस्तार से न्लन्खए । 
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इकाई-3 प्रुकख उपदनर्िों का साुान्य पररचय 

इकाई की रुपरेखा 

3.1 प्रस्तािना 

3.2 उद्दे्म 

3.3 प्रकख् उपन्नषि  का साकाद म पररचम 

3.4 सारांश 

3.5 पाररभान्षक शब्िािली  

3.6 बोध प्रश्न  के उत्तर  

3.7 सदिभथ ्दथ सचूी 

3.8 सहामक उपमोगी पाठ्म साक्ी 

3.9 न्नबदधात्कक प्रश्न 
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3.1 प्रस्तावना 

न्प्रम न्शक्षान्थथम !  

बी0 ए0 (VAC- 01) िैन्िक अ्ममन (Vedic Studies)                                                              

के खण्ड न्वतीम से स्बन्दधत मह ततृीम इकाई है। इस खण्ड कद प्रकख् उपन्नषि  का पररचम एिं 

प्रन्तपाद्य न्िषम का िकथन न्कमा गमा हैं। प्रस्त्त खण्ड कद ऐतरेमोपन्नषि ् , कौषीतन्क उपन्नषि ् , 

ईशोपन्नषि ् , बहृिारण्मकोपन्नषि ् , तैन्त्तरीमोपन्नषि ् , कठोपन्नषि, शे्वताश्वतरोपन्नषि,् कैत्रामकी 

उपन्नषि,् कहानारामकोपन्नषि,् छादिोग्मोपन्नषि,् केनोपन्नषि ् , प्रश्नोपन्नषि ् , कण््डकोपन्नषि ् , 

काण्डू्मोपन्नषि ्का अ्ममन करदगद। उपन्नषि ्िकथन से स्बन्दधत मह ततृीम इकाई है। इससे पिूथ 

इकाई कद उपन्नषि  का स्िरूप एिं प्रन्तपाद्य न्िषम का पररचम प्राप्त न्कमा। प्रस्त्त खण्ड प्रकख् 

उपन्नषि  का पररचम आपके अ्ममनाथथ प्रस् तत् है। उपन्नषि ्शब्ि 'उप' और ‘न्न’ उपसगथ तथा 

'सि' धात् के संमोग से बना है। 'सि' धात् का प्रमोग 'गन्त', अथाथत् गकन, ज्ञान और प्राप्त के 

सदिभथ कद होता है। इसका अथथ मह है न्क न्जस न्िद्या से परब्रह्म, अथाथत ईश्वर का साकीप्म प्राप्त हो, 

उसके साथ तािात््म स्थान्पत हो, िह न्िद्या 'उपन्नषि'् कहलाती है। उपन्नषि ्कद 'सि' धात् के 

तीन अथथ और भी हैं - न्िनाश, गन्त, अथाथत ज्ञान -प्रान्प्त और न्शन्थल करना। इस प्रकार उपन्नषि ्

का अथथ हुआ-'जो ज्ञान पाप का नाश करे, सच्चा ज्ञान प्राप्त करामे, आत्का के रहस्म को सकझामे 

तथा अज्ञान को न्शन्थल करे, िह उपन्नषि है।' इस प्रकार जो न्िद्या सकस्त अनथों के उत्पािक 

सांसाररक न्क्रमा-कलाप  का नाश करती है, संसार के कारकभतू अन्िद्या (कामा) के बदधन को 

न्शन्थल करती है और ब्रह्म का साक्षात्कार कराती है, उसे ‘उपन्नषि’् कहते हैं। प्राचीन सकम एिं 

उपन्नषि ्न्िद्या का अ्ममन एिं अ्मापन एकांत कद होता था। अतः इसे रहस्म न्िद्या भी कहा 

जाता है। िेि का अन्दतक होने के कारक उपन्नषि  कद गंभीर न्िषम न्चंन्तत है। 

अतः इस इकाई कद िकथन न्कए गए तथ्म  का अ्ममन करने के पश्चात आप उपन्नषि  

को सकझाते हुए प्रकख् उपन्नषि  के पररचम को भी बता सकद गे। 

3.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अ्ममन करने के पश्चात् आप— 

 उपन्नषि ्शब्ि की जानकारी प्राप्त कर सकद गे। 

 प्रकख् उपन्नषि  के िण्मथ न्िषम की जानकारी प्राप्त कर सकद गे। 

 ईशोपन्नषि ्का स् िरूप एिं कहत्ता का ज्ञान प्राप्त कर सकद गे। 

 िैन्िक सान्हत्म ही उपन्नषि  की पषृ्ठभनू्क है, इससे पररन्चत ह ग। 

 कठोपन्नषि का पररचम जान सकद गे। 

 उपन्नषि ्शब्ि के व्म्त्पन्त्तगत अथथ से पररन्चत ह गे। 

 िेिान्सार उपन्नषि  के संख्मा से आप पररन्चत ह गे। 
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 उपन्नषि  के कहत्त्ि को जान सकद गे। 

 उपन्नषि  के प्रन्तपाद्य न्िषम का ज्ञान प्राप्त कर सकद गे। 

3.3 प्रुकख उपदनर्िों का पररचय 

उपन्नषि  की संख्मा लगभग 108 है न्जनकद से प्रामः चौिह उपन्नषि  को कख््म उपन्नषि ्

कहा जाता है। कख््म उपन्नषि, िे उपन्नषि हैं जो प्राचीनतक हैं और न्जनका पठन-पाठन अन्धक 

हुआ है। इनका रचनाकाल ८०० ईसा पिूथ से लेकर ईसिी सन् के आर्भ तक काना जाता है। 

भारत कद अं्ेज  के शासन के सकम के क्छ न्िवान मद्यन्प केिल िस उपन्नषि  को कख््म 

उपन्नषि की श्रेकी कद रखते थे, न्कदत् अब अन्धकांश न्िवान् 14 उपन्नषि  को कख््म उपन्नषि ्

कानते हैं- ्म न्क मे 14 उपन्नषि ् ही िैन्िक पर्परा से स्बद्ध एिं प्राचीन हैं। इदकद 

ईशािास्मोपन्नषि,्   केनोपन्नषि,्   कठोपन्नषि,्   प्रश्नोपन्नषि,्   कण््डकोपन्नषि,् 

काण्डू्मोपन्नषि,्     तैन्त्तरीमोपन्नषि,्     ऐतरेमोपन्नषि,्     छादिोग्मोपन्नषि ्     एिं 

बहृिारण्मकोपन्नषि ् हैं।   

इसके  अन्तररत कौषीतन्क  उपन्नषि,्  शे्वताश्वतरोपन्नषि ् तथा कैत्रामकीमोपन्नषि ् भी  

प्राचीन  काने  जाते  हैं  ्म न्क  आचामथ  शंकर  ने  अपने  भाट्रीम  कद कौषीतन्क  उपन्नषि ् 

शे्वताश्वतरोपन्नषि ् के  उद्धरक  न्िए  हैं।  अतः  इन  िो  को  लेकर प्राचीन  उपन्नषि   की  संख्मा  

12  और  ततृीम  कैत्रामकीमोपन्नषि ्एिं चत्थथ कहानारामकोपन्नषि ्को  लेकर  14  कानी जाती  

है। िैन्िक  सान्हत्मान्सार  उपन्नषि   की  संख्मा  के  न्िषम  कद  कतभेि  है। उपन्नषि   की  

संख्मा  108  से  223  तक कानी  जाती  है।  कन््तकोपन्नषि ्  108, उपन्नषवा्मकहाकोश  

223, डॉ. सिथपल्ली राधाकृट्रीकन् ने भारतीम िशथन के इन्तहास ्दथ  कद  सन्  1917  कद  न्नकथम  

सागर  पे्रस  से  प्रकान्शत  उपन्नषि   के  अन्सार  इनकी संख्मा  112  कानी  है  परदत्  स्पितमा  

108  उपन्नषि   का  उल्लेख  श््ल  मजिे्िीम कन््तकोपन्नषि ् के  प्रथक  अ्माम  कद  प्राप्त  

होता  हैं।  इस  उपन्नषि ् कद  िो  अ्माम  हैं, न्जनकद  प्रथक  अ्माम  के  56  कदत्र   कद  ऋग्िेि  

से  10,  श््लमजिे्ि  से  19,  कृट्रीकमजिे्ि से 32, साकिेि से 16, अथिथिेि से 31 उपन्नषि  

के नाक का उल्लेख न्कमा गमा है। कन््तकोपन्नषिान्सार सक् 108 उपन्नषि ्न्न्नित् हैं।   

प्र कुख उपदनर्िट 

ईशािास्मोपन्नषि ् कण््डकोपन्नषि ् छादिोग्मोपन्नषि ् कैत्रामकीमोपन्नषि ्

केनोपन्नषि ् काण्डू्मोपन्नषि ् बहृिारण्मकोपन्नषि ् कहानारामकोपन्नषि ्

कठोपन्नषि ् तैन्त्तरीमोपन्नषि ् कौषीतन्क  उपन्नषि ्  

प्रश्नोपन्नषि ् ऐतरेमोपन्नषि ् शे्वताश्वतरोपन्नषि ्  

 

1.ईश, 2.केन, 3.कठ, 4.प्रश्न, 5.कण््डक, 6.काण्डू्म, 7.तैन्त्तरीम, 8.ऐतरेम, 9. छादिोग्म, 

10.बहृिारण्मक, 11.बह्म, 12.कैिल्म, 13.जाबाल, 14.श्वेताश्वतर, 15.हंस, 16. आरुन्कक,   
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17.गभथ,   18.नारामक,   19.परकहंस,   20.अकतृन्बदि,्   21.अकतृनाि,   22. अथिथन्शरस,  

23.अथिथन्शखा,  24.कैत्रामकी,  25.कौषीतन्कबाह्मक,  26.बहृज्जाबाल,  27. ननृ्संहतापनीम,  

28.  कालान्ग्नरु्र,  29.कैत्रेमी,  30.सब्ाल,  31.क्षर्रका,  32.मन्दत्रका,  33. सिथसारे,  

34.न्नराल्ब,  35.शक्रहस्म,  36.िज्रसनू्चका,  37.तेजोन्बदि,्   38.नािन्बदि,्  39. 

्मानन्बदि,्   40.ब्रह्मन्िद्या,   41.मोगतत्ि,   42.आत्कप्रबोध,   43.नारिपररव्राजक,   44. 

न्त्रन्शन्खब्राह्मक, 45.सीता, 46.मोगचडूाकन्क, 47.न्निाथक, 48.कण्डलब्राह्मक, 49.िन्क्षकाकनू्त, 

50.शरभ,  51.स्कदि,  52.न्त्रपािन्िभनू्त  कहानारामक,   53.अवमतारक,  54.राकरहस्म,  55. 

राकतापनीम, 56.िासि्िे, 57.कद््गल, 58.शान्ण्डल्म, 59.न्पङ्गल, 60.न्भक्षक, 61.कहा, 62. 

शारीरक,  63.मोगन्शखा,  64.त्रीमातीत,  65.संदमास,  66.परकहंसपररव्राजक,  67.अक्षकाला, 

68.अव्मत,  69.एकाक्षर,  70.अदनपकूाथ,  71.समूथ,  72.अन्क्ष,  73.अ्मात्क,  74.क्न्डक,  

75. सान्ित्री,  76.आत्का,  77.पाशप्त,  78.परब्रह्म,  79.अिधतू,  80.न्त्रपर्ातापनीम,  

81.ििेी,  82. न्त्रपर्ा, 83.कठरु्र, 84.भािना, 85.रु्रहृिम, 86.मोगक्ण्डली 87.कहािा्म, 

88.पञ्चब्रह्म, 89.प्राकान्ग्नहोत्र, 90.गोपालतापनीम, 91.कृट्रीक, 92.माज्ञिल््म, 93.िराह, 

94.शाट्मामनीम, 95.हम्ीि, 96.ित्ताते्रम, 97.गरुड, 98.कन्लसंतरक, 99.जाबान्ल, 

100.सौभाग्मलक्ष्की, 101. भस्क  जाबाल,  102.रु्राक्ष  जाबाल,  103.गकपन्त,  

104.जाबालिशथन,  105.तारसार,  106. सरस्ितीरहस्म, 107.बहृच, 108. कन््तकोपन्नषि ्हैं। 

अत: इन 14 प्रकख् उपन्नषि  का ही पररचम महा न्िमा जा रहा है – 

1. ऐतरेयोपदनर्िट— 

ऐतरेमोपन्नषि ् का स्बदध ऐतरेम ब्राह्मक से है। ऐतरेम ब्राह्मक के अन्दतक भाग को 

ऐतरेम आरण्मक कहते हैं। ऋग्िेिीम ऐतरेम आरण्मक के अदतगथत न्वतीम आरण्मक के अ्माम 

4, 5 और 6. का नाक ऐतरेमोपन्नषि ्है। मह उपन्नषि ्ब्रह्मन्िद्याप्रधान है। इसकद क्ल तीन अ्माम 

हैं। प्रथक अ्माम कद न्िश्व की उत्पन्त्त का कान्कथक न्ििेचन है। इसकद न्िश्व के स्रिा आत्का (ब्रह्म) 

बतामा गमा है। इस अ्माम का आधार ऋग्िेि का पर्ुषसतू है। आत्का (ब्रह्म) का व्मत रूप ही 

पर्ुष है और मह आत्का पर्ुष के इन्द्रम, कन और सष््न्प्त इन तीन अिस्थाओ ंके सकानादतर है।  

न्वतीम अ्माम कद जदक, जीिन और करक इन तीन अिस्थाओ ंका िकथन न्कमा गमा है। ततृीम 

अ्माम कद आत्का के स्िरूप का न्ििेचन है। इसकद ‘प्रज्ञान’ की कन्हका िन्कथत है और आत्का को 

प्रज्ञान का स्िरूप बतामा गमा है। मह प्रज्ञान ही ब्रह्म है (प्रज्ञानं ब्रह्म) और इसी से सकस्त न्िश्व की 

उत्पन्त्त हुई है। इस उपन्नषि के प्रथक अ्माम कद तीन खण्ड हैं— पहले खण्ड ेुं सदृि का जन्ु, 

िूसरे खण्ड ेुं ुानव-शरीर की उ्पदत्त और तीसरे खण्ड ेुं उपास्य िेवों की क्षकधा-तृदप्त के 

दलए अन्न के उ्पािन का वण्न दकया गया है। 

प्रथक खण्ड कद ऋन्ष कहता है न्क सनृ्ि के आर्भ कद एककात्र 'आत्का' का न्िराट 

ज्मोन्तकथम स्िरूप न्िद्यकान था। तब उस आत्का ने न्िचार न्कमा न्क सनृ्ि का सजृन न्कमा जामे 
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और न्िन्भदन लोक बनामे जामद तथा उनके लोकपाल न्नन्श्चत न्कमे जामद। ऐसा न्िचार कर आत्का 

ने 'अ्भ', 'करीन्च', 'कर' और 'आप:' लोक  की रचना की। 

ऋग्िेि कद आप: को सनृ्ि के कलू न्क्रमाशील प्रिाह के रूप कद व्मत न्कमा है। िही 

न्हरण्मगभथ रूप है। इस न्हरण्मगभथ रूप कद ब्रह्म का संकल्प बीज पककर न्िश्व-रूप बनता है। इसी 

न्हरण्मगभथ से न्िराट प्रुष एिं उसकी इन्द्रम  की उत्पन्त्त होती है और उसकी इन्द्रम  से ििेताओ ं

का सजृन होता है। मही जीिन का न्िकास-क्रक है। िेि न्हरण्मगभथ रूप को पनृ्थिी और द्यल्ोक 

का आधार स्िीकार करते हैं- मह न्हरण्मगभथ रूप ही 'आप:' के क्म से जदक लेता है। अत: सनृ्ि 

का आधारभतू हव्म है।  

न्वतीम खण्ड कद, कानि-शरीर की रचना का उल्लेख न्कमा गमा है। परकेश्वर वारा रचे गमे 

अन्ग्न आन्ि ििेता इस कहासनृ्ि के अनदत सागर कद डूबने-उतराने लगे। परकात्का ने उदहद भखू-

प्मास से कत् कर न्िमा। तब िेि  की माचना पर परकात्का ने कानि-शरीर की रचना की। मह 

कानि-शरीर उनके न्लए आश्रमस्थल बन गमा। अन्ग्नििे िाकेन्द्रम के का्मक से कन्ट्रीम के कख् 

कद प्रन्िि हो गमे। िाम् ने प्राक िाम् के रूप कद नान्सका के न्छ्र  कद अपना आश्रमस्थल बना न्लमा। 

समूथ ििेता ने नेत्र  कद अपना स्थान ्हक न्कमा। न्ि्पाल, अथाथत् न्िशाओ ंके स्िाकी कन्ट्रीम के 

कान  कद प्रिेश कर गमे। औषन्धम  ि िनस्पन्तम  ने त्िचा के रोक  कद अपना स्थान बना न्लमा। 

चद्रका कन के रूप कद हृिम कद प्रन्िि कर गमा और कतृ्म् ििेता अपानिाम् के रूप कद ग्िाकागथ से 

शरीर कद प्रिेश करके नान्भप्रिशे पर न्स्थत हो गमा तथा जल ििेता िीमथ के रूप कद जननेन्द्रम  कद 

प्रिेश कर गमे। इस प्रकार ईश्वर वारा उत्पदन सनृ्ि के सभी िेिता और लोकपाल कानि-शरीर पर 

अपना अन्धकार जकाकर बैठ गमे। ठीक उसी प्रकार, जैसे 'न्हरण्म पर्ुष' से उनका जदक हुआ था, 

कानि-शरीर कद िे उदहीं स्थान  पर सकान्िि हो गमे। उनकी भखू-प्मास भी उदहीं अंग  के का्मक 

से परूी होने लगी। िस्त्त: भखू-प्मास का कोई स्ितदत्र अन्स्तत्ि नहीं है। िह न्िन्भदन अंग -

अिमि  कद न्स्थत ििे-शन्तम  के साथ ही संम्त है। 

ततृीम खण्ड कद ििेताओ,ं अथाथत् लोकपाल  के न्लए अदन की व्मिस्था करने का 

उल्लेख है। साथ ही 'आत्का' के कानि-शरीर कद प्रिेश का कागथ बतामा गमा है। परकात्का ने 

ििेताओ ंकी भखू-प्मास की सदत्न्ि के न्लए अदन की उत्पन्त्त का न्नकथम न्कमा। पनृ्थिी, जल, 

अन्ग्न, िाम् और आकाश, इन पंच कहाभतू  को पकाकर अदन का सजृन न्कमा गमा। प्रार्भ कद 

इस अदन को ििेताओ ंने कन्ट्रीम की न्िन्भदन इन्द्रम  वारा ्हक करने का प्रमत्न न्कमा, परदत् िे 

इसे स्िीकार नहीं कर सके। तब अदत कद कख् के वारा इसे ्हक करना स्भि हो सका। तभी 

परकात्का को लगा न्क इसकद उसका अंश कहां है। तब ब्रह्म ने कानि-शरीर के न्सर की कठोर 

सीका को चीरकर उसकद प्रिेश न्कमा। उसके प्रिेश करते ही स्पकूथ शरीर और शरीर कद न्स्थत सभी 

ििेगक चैतदम हो उठे। बालक के न्सर कद जो कोकल स्थान है, उसे ही आत्का के प्रिेश का कागथ 

कहा जाता है। कपाल के इसी स्थल पर 'ब्रह्मरदर' का स्थान ह,ै जहां पहुंचने के न्लए मोगी मोग-

साधना करते हैं। इसे सहस्त्रार, अथाथत् िल ककल भी कहते हैं। इसे 'न्िदृन्त' नाक से भी जाना जाता 
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है; ्म न्क इस स्थल को न्ििीकथ करके ही परकात्का ने अपने प्रिेश का कागथ बनामा था। तब 

कानि-िहे कद उत्पदन हुए उस जीि ने परब्रह्म परकेश्वर का सकू्ष्क रूप पहचाना और कहा 'इिद्र' 

(इिक+्ि=इसको कैंने िखे न्लमा), अथाथत् परकात्का से साक्षात्कार को ही 'इिद्र' कहा गमा। इसी 

का िसूरा रूप 'इद्र' ह,ै अथाथत् ऐसी अगोचर िस्त्, न्जसे आंख  से िखेा न जा सके, केिल हृिम 

कद न्जसका अन्भि न्कमा जा सके। मह शरीर न्नन्श्चत रूप से परकात्का का आिास है। इस शरीर कद 

तीन स्िचान्लत तदत्र और तीन ्न्दथम  कद आत्का का सीधा न्नमदत्रक रहता है- कन्स्तट्रीक कद 

सहस्त्रार, हृिम तथा नान्भ ्न्दथ। इदहद ही शरीर, ब्रह्माण्ड और परक व्मोक, स्थलू, सकू्ष्क तथा 

पालन का आधार काना जा सकता है।  

न्वतीम अ्माम कद एक ही खण्ड है। इसकद जीि के तीन जदक  का न्ििरक प्राप्त होता है। 

ततृीम अ्माम कद उपास्म ििे के स्िरूप को न्नन्श्चत न्कमा गमा है। न्जस आत्का की हक उपासना 

करते हैं, िह कौन है ? न्जसके वारा मह प्राकी िखेता है, सन्ता ह,ै न्िन्िध ्दथ  को सूंघता है, 

बोलता है तथा स्िाि का रसास्िािन करता है, िह आत्का कौन है? 

2. कौर्ीतदक उपदनर्िट— 

मह कौषीतन्क ब्राह्मक से स्बद्ध है। कौषीतन्क ब्राह्मक से स्बद्ध कौषीतन्क आरण्मक 

है। कौषीतन्क आरण्मक के ततृीम से षष्ठ अ्माम तक को कौषीतन्क उपन्नषि ्कहते हैं। इसे ही 

कौषीतन्क ब्राह्मकोपन्नषि ्भी कहते हैं। इस उपन्नषि ्कद क्ल चार अ्माम हैं। प्रथक अ्माम कद 

कतृ्म् के बाि जीिात्का के प्रमाक के ििेमान और न्पतमृान नाकक कागों का िकथन है। इसकद न्चत्र 

नाकक क्षन्त्रम राजा ने उद्दालक आरुन्क को परलोक की न्शक्षा िी है। राजा न्चत्र मज्ञ कद आरुन्क 

को पर्ोन्हत बनाता है। आरुन्क अपने पत््र शे्वतकेत् को भेजता है। िहााँ पहुाँचने पर न्चत्र ने पछूा न्क 

लोक कद ्मा ऐसा कोई ग्प्त स्थान है, जहााँ त्क कझ्े रख सकोगे ? ्मा लोक कद िो कागथ हैं, न्जनकद 

से एक कद त्क कझ्े लगा िोगे ? शे्वतकेत् ने कहा न्क कझ्े ज्ञात नहीं, आचामथ से प्रश्न पछंूूगा। मह 

कहकर उसने घर लौट कर न्पता से प्रश्न पछूा। न्पता ने कहा न्क कझ्े भी उत्तर ज्ञात नहीं है। तब 

िोन  न्चत्र के पास जाते हैं। न्च ने उदहद बतामा न्क क्छ लोग अच्छे ककों के बल से ब्रह्मलोक चले 

जाते हैं और ब्रह्मकम हो जाते हैं। क्छ लोग स्िगथ एिं नकर कद जाते हैं और क्छ करने के बाि 

कतृ्म्लोक कद जदक लेते हैं। 

 न्वतीम अ्माम कद आत्का के प्रतीक प्राक के स्िरूप का न्ििेचन है। प्राक ही ब्रह्म है और कन 

प्राकरूपी ब्रह्म का ितू है, नेत्र रक्षक हैं, श्रोत्र वारपाल हैं और िाकी िासी है। जो इनके स्िरूप को 

जानता ह,ै िही इन्द्रम  पर अन्धकार रख सकता ह।ै ततृीम अ्माम कद इद्र प्रतिथन को प्राक और 

प्रज्ञा का उपिशे ितेे हैं। इसी प्रसड़्ग कद प्राकतत्ि का न्िशि न्ििेचन न्कमा गमा है। चत्थथ अ्माम 

कद कान्शराज अजातशत्र ्बालान्क को पर ब्रह्म (ब्रह्मन्िद्या) का उपिशे ितेे हैं। 

3. ईशोपदनर्िट— 

श््लमजिे्ि की काव्म एिं िासनेमी संन्हता का चालीसिााँ अ्माम 

‘ईशािास्मोपन्नषि’् के नाक से प्रन्सद्ध है, िोन  कद अदतर मह है न्क काण्िसंन्हता के चालीसिद 
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अ्माम कद अठारह कदत्र हैं और िाजसनेमी संन्हता कद सत्रह कदत्र हैं। इस अ्माम का प्रथक कदत्र 

‘ईशािास्मक’् से प्रार्भ होता ह,ै अत: इसका नाक ‘ईशािास्मोपन्नषि’् है। ईशािास्मोपन्नषि ्को 

ही ‘ईशोपन्नषि’् भी कहते हैं। मह लघक्ाम उपन्नषि ्है न्कदत् कहत्ि की दृन्ि से सिोपररत है। 

इसकद िेि का सार एिं गूढ़तत्ि का न्ििेचन हुआ है। आत्का के स्िरूप का न्जतना स्पि न्ििेचन 

इस उपन्नषि ्कद हुआ है, उतना न्कसी अदम उपन्नषि ्कद नहीं न्कलता है। आत्ककल्माक के न्लए 

ज्ञान और ककथ िोन  के अन्ष्ठान को आि्मक बतामा गमा है। इसकद न्नट्रीकाक ककथ करते हुए सौ 

िषथ तक जीने की काकना व्मत की गमी है। इसकद न्िद्या और अन्िद्या, स्भनू्त और अस्भनू्त 

का न्ििेचन अत्मदत कहत्िपकूथ है। 

न्नट्रीकाक ककथ, परकाथथ ज्ञान की प्रधानता, ककथ और ज्ञान का सकदिम और ईश्वर की सिथव्मापकता 

इसका प्रन्तपाद्य न्िषम है । मह लघक्ाम न्कदत् कहत्त्िपकूथ उपन्नषि ् है । मह ज्ञान, ककथ और 

उपासना का अन्पक उिाहरक प्रस्त्त करता है । अतः इसे कहत्त्िपकूथ िाशथन्नक ्दथ काना गमा है । 

4. बृहिारण्यकोपदनर्िट— 

श््लमजिे्ि से स्बद्ध शतपथ ब्राह्मक के अन्दतक छ: अ्माम  को बहृिारण्मक कहते 

हैं। इसकद आरण्मक और उपन्नषि ्िोन  ही न्कन्श्रत है, इसन्लए इसका नाक ‘बहृिारण्मकोपन्नषि’् 

पड़ा। मह न्िशालकाम एिं प्राचीनतक उपन्नषि ्है। इस उपन्नषि ्कद तीन भाग हैं और प्रत्मेक भाग 

कद िो-िो अ्माम हैं। इस प्रकार क्ल छ: अ्माम हैं। इनकद प्रथक भाग को कधक्ाण्ड, न्वतीम भाग 

को माज्ञिल््मकाण्ड और ततृीम भाग को न्खलकाण्ड कहते हैं। प्रत्मेक अ्माम ब्राह्मक  कद 

न्िभान्जत है। प्रथक अ्माम कद छ: ब्राह्मक, न्वतीम अ्माम कद छ: ब्राह्मक, ततृीम कद नौ ब्राह्मक, 

चत्थथ अ्माम कद छ: ब्राह्मक, पंचक कद पद्रह ब्राह्मक और षष्ठ अ्माम कद पााँच ब्राह्मक हैं। 

प्रथक काण्ड के प्रथक अ्माम कद अश्वकेध मज्ञ की रहस्मात्ककता की व्माख्मा, प्राक को आत्का 

का प्रतीक कानकर आत्का (ब्रह्म) से जगत् की उत्पन्त्त, प्राक की श्रेष्ठता न्िषम रोचक आख्मान 

तथा आत्का (ब्रह्म) की सिथव्मापकता का िकथन है जो प्रत्मेक शरीर कद जीिात्का के रूप कद 

दृन्िगोचर होता है। न्वतीम अ्माम कद गाग्र्म एिं कान्शराज अजातशत्र ्के का्मक से आत्कस्िरूप 

का न्ििेचन न्कमा गमा है। गाग्र्म ने कान्शराज अजातशत्र ्से कहा न्क कैं ब्रह्म की व्माख्मा करूाँ गा। 

उदह ने समूथ, चद्र, न्िद्यत्, िाम्, अन्ग्न, जल, आत्का कद सकन्दित पर्ुष को ब्रह्म बतामा, न्कदत ्

अजातशत्र ्ने कहा न्क ब्रह्म कद मे सब तो सकान्हत हैं, न्कदत् इससे ब्रह्म का स्िरूप ज्ञात नहीं हो 

सकता। न्जस प्रकार अन्ग्न से न्चनगाररमााँ न्नकलती हैं, उसी प्रकार ब्रह्म से सभी प्राक एिं प्राकी 

उदू्भत होते हैं। िह ब्रह्म ही सिोच्च सत्ता एिं परकसत्म है। असीक-ससीक, साकार-न्नराकार, 

सन्िशेष-न्नन्िथशेष भेि से ब्रह्म के िो रूप हैं। न्वतीम स्िाि माज्ञिल््म और कैत्रेमी का है। 

िानप्रस्थ ्हक करते सकम कैते्रमी ने धन की अन्भलाषा न कर अकरत्ि प्रान्प्त का उपाम पछूा। 

माज्ञािल््म ने न्िन्िध उिाहरक  वारा ब्रह्म की सिथकमता का उपिशे न्िमा। इसकद कधन््िद्या का भी 

उपिशे है। 
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न्वतीम काण्ड के प्रथक अ्माम (ततृीम अ्माम) कद राजा जनक की सभा कद माज्ञिल््म 

के वारा सभी ब्रह्मिान्िम  के परान्जत होने का िकथन है। इसकद चार आ्मान्त्कक िाि हैं। प्रथक कद 

माज्ञिल््म के वारा सकस्त ब्रह्मिान्िम  के परान्जत होने का िकथन है इस िाि कद मह न्सद्ध न्कमा 

गमा न्क ब्रह्म मद्यन्प अजे्ञम हैं तथान्प उसका ज्ञान सा्म है। न्वतीम िाि कद राजा जनक और 

माज्ञिल््म का संिाि है। इस स्िाि कद माज्ञिल््म ऋन्षम  वारा प्रस्त्त ‘प्राक ही ब्रह्म है’ इस 

प्रकार के छ: न्सद्धादत  का खण्डन करते हैं और आत्का ( ब्रह्म) को अगोचर, अन्िनाशी एिं 

सिेश्वर बताते हैं। ततृीम स्िाि कद भी जनक और माज्ञिल््म का संिाि है। इसकद जीिात्का की 

जा्त,् स्िप्न, सष््न्प्त, जदक, करक और कोक्ष इन छ: अिस्थाओ ं का िकथन है। चत्थथ स्िाि 

माज्ञिल््म और िच्न् की कदमा गागी का स्िाि है। न्वतीम काण्ड के न्वतीम अ्माम (चत्थथ 

अ्माम) कद माज्ञिल््म और जनक का स्िाि है, न्जसकद जनक कहन्षथ माज्ञिल््म से तत्िज्ञान 

की न्शक्षा ्हक करते हैं। इसी अ्माम कद माज्ञिल््म और उनकी पत्नी कात्मामनी तथा कैत्रेमी 

का स्िाि िन्कथत है, न्जसकद माज्ञिल््म कैत्रेमी को ब्रह्मज्ञान का उपिशे ितेे हैं। 

ततृीम काण्ड (पंचक और षष्ठ अ्माम) पररन्शि भाग है।इसके (पंचक) अ्माम कद पद्रह 

खण्ड हैं। जो एक िसूरे से अस्बद्ध हैं। ऐसा प्रतीत होता है न्क मे अलग-अलग सकम की रचनाएाँ 

हैं। इसकद ब्रह्म, प्रजापन्त, गामत्री, प्राक परलोक आन्ि के स्बदध कद न्िचार न्कमा गमा है। न्वतीम 

(षष्ठ) अ्माम कद शे्वतकेत् एिं प्रिाह का िाशथन्नक स्िाि, प्राक की श्रेष्ठता, प´््चान्ग्न न्िद्या का 

कहत्ि, कदत्रन्िद्या और उसकी पर्परा, सदतानोत्पन्त्त न्िज्ञान पन्जथदक के न्सद्धादत आन्ि न्िन्िध 

न्िषम  का न्ििेचन है। 

5. तैदत्तरीयोपदनर्िट — 

कृट्रीकमजिे्ि की तैन्त्तरीम शाखा से स्बद्ध तैन्त्तरीम ब्राह्मक का अन्दतक भाग तैन्त्तरीम 

आरण्मक कहलाता है। तैन्त्तरीम आरण्मक के िस प्रपाठक  कद सप्तक, अिक एिं निक प्रपाठक  

को तैन्त्तरीमोपन्नषि ् कहते हैं। इस उपन्नषि ् कद तीन अ्माम हैं, न्जदहद क्रकश: न्शक्षािल्ली, 

ब्रह्मानदििल्ली एिं भगृ्िल्ली कहते हैं। प्रथक न्शक्षािल्ली कद बारह अन्िाक हैं, ब्रह्मानदििल्ली 

कद नौ और भगृ्िल्ली कद िस अन्िाक हैं। न्शक्षािल्ली कद िकथ, स्िर, कात्रा, बल आन्ि के न्ििेचन 

के साथ िैन्िक कदत्र  के उच्चारक के न्नमक तथा स्नातक के न्लए उपमोगी न्शक्षाओ ंका न्नरूपक 

है। न्वतीम ब्रह्मानदििल्ली कद ब्रह्मन्िद्या का न्नरूपक है।  

इसकद ब्रह्म से स्िरूप का िकथन है। ब्रह्म आनदिरूप हैं, उसी से सकस्त न्िश्व की सनृ्ि हुई है। मह 

अदन, प्राक, कन, न्िज्ञान और आनदि रूप है, न्कदत् इसका न्निास आनदिकम कोश है, जहााँ 

ब्रह्मानदि को प्राप्त कर कन्ट्रीम परकानदि का अन्भि करता है। ब्रह्म के स्िरूप को जान लेने पर 

कन्ट्रीम अपने ही सकान सबको सकझने लगता है। सारा भेिभाि िरू हो जाता है और िह ब्रह्म से 

तािात््म स्थान्पत कर लेता है।  

ततृीम अ्माम भगृ्िल्ली है। इसकद भगृ् और िरुक का स्िाि िन्कथत है। िरुक अपने पत््र 

भगृ् को ब्रह्म का स्िरूप सकझाते हुए कहते हैं न्क न्जससे मे सकस्त प्राकी उत्पदन होते हैं, न्जससे 
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जीते हैं और अदत कद न्जसकद प्रिेश कर जाते हैं, िही ब्रह्म है। इसकद ब्रह्मप्रान्प्त के साधन रूप तप का 

िकथन है और ‘पंचकोश ’ का न्ििेचन िरुक एिं भगृ् के स्िाि के रूप कद हुआ है। इसकद अन्तन्थ 

सेिा का भी कहत्ि िन्कथत है। 

6. कठोपदनर्ि— 

मह कृट्रीकमजिे्ि की कठखाखा का ‘कठोपन्नषि’ है। इसकद क्ल िो अ्माम और छ: 

बन्ल्लमााँ हैं। ऐसा प्रतीत होता है न्क इसका प्रथक अ्माम ही कूल उपन्नषि ्है, िसूरा अ्माम 

बाि कद जोड़ा गमा है, ्म न्क इसकद मोग-स्बदधी न्िकन्सत न्िचार  एिं भौन्तक पिाथों की 

असत्मता स्बदधी न्िचार  के कारक परिती सन्दनिेश जान पड़ता है। इसकद ऐन्हक जगत् की 

नश्वरता और ब्रह्म की न्नत्मता को प्रन्तपान्ित न्कमा गमा है । 

प्रथक अ्माम कद नन्चकेता और मक के उपाख्मान वारा आत्का और ब्रह्म की व्माख्मा 

की गमी है। नन्चकेता न्पता की आज्ञा से मक के पास पहुाँचता है। मकराज उससे तीन िर कााँगने को 

कहता है। नन्चकेता िो िर कााँगने के पश्चात् ‘‘्मा आत्का का अन्स्तत्ि कतृ्म् के बाि भी रहता ह ै

मा नहीं ?’’ मह तीसरा िर कांगता है। मक कहता है न्क िह एक सकू्ष्कतत्ि है, िसूरा िर कांग लो, 

और उसे नाना प्रकार के सांसाररक प्रलोभन ितेा है, न्कदत् नन्चकेता अपने प्रश्न पर दृढ़ रहता है 

और अदत कद उसके न्िशेष आ्ह पर मकराज आत्क स्िरूप का न्ििेचन करता हुआ उसे 

अद्धथततत्ि का कान्कथक उपिशे ितेा है और नन्चकेता िर प्राप्त कर अपने घर लौट आता है। प्रथक 

अ्माम को न्वतीम िल्ली कद शे्रम एिं पे्रम का न्ििेचन है। शे्रम एक िस्त् है और पे्रम िसूरी िस्त ्

है। इनकद जो श्रेम को ्हक करता है, उसका कल्माक होता है और जो प्रेम को अपनाता है, िह 

अपने लक्ष्म से पथभ्रि हो जाता है। 

न्वतीम अ्माम कद प्रकृन्त और पर्ुष िोन  को ही परकात्का का स्िरूप बतामा गमा है। 

मह आत्का सिथव्मापक है और सकस्त प्रान्कम  कद उसका न्निास है। न्जस प्रकार िाम् सिथत्र व्माप्त 

होकर प्रत्मेक स्थान पर उपलब्ध है और न्जस प्रकार प्रकाश सब जगह व्माप्त रहते हुए बाह्य िोष  

से कत् रहता है, उसी प्रकार आत्का भी सिथत्र व्माप्त रहते हुए बाह्य िोष  से कत् न्नन्िथकार बना 

रहता है। आत्का को न्िभ् कहते हैं। उसकी प्रान्प्त का साधन मोग है। 

7. ्ेवता्वतरोपदनर्िट— 

मह उपन्नषि ्कृट्रीकमज्थिेि से स्बद्ध शे्वताश्वतर संन्हता का एक अंश है। मह कठोपन्नषि ्

के बाि की रचना है, ्म न्क उससे बहुत सा अंश इसकद न्लमा गमा है, महााँ तक न्क क्छ िा्म 

ज्म  के त्म  प्रस्त्त हैं। न्िषम िस्त् से मह प्रतीत होता है न्क मह उस सकम की रचना है, जब 

सांख्म और िेिादत का पाथथ्म नहीं हुआ था। इसकद क्ल छ: अ्माम हैं। प्रथक अ्माम कद 

परकात्का साक्षात्कार का उपाम ्मान बतामा गमा है। न्वतीम अ्माम कद मोग का न्िस्ततृ न्ििेचन 

है। ततृीम से पंचक अ्माम  कद सांश्च एिं शैि न्सद्धादत  का न्ििेचन है। अन्दतक अ्माम कद ग्रु 

भन्त का कहत्ि प्रन्तपान्ित है। भन्ततत्ि का न्ििेचन भी इस उपन्नषि कद है। इस उपन्नषि ्कद 

सांख्म िशथन के कौन्लक न्सद्धादत प्रन्तपान्ित हैं। सत्ि, रजस ् और तकस ् इन तीन  ग्क  की 
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सा्मािस्था ही प्रकृन्त है। मह प्रकृन्त ही ब्रह्म की कामा का िसूरा रूप है। इसकद प्रकृन्त को कामा 

और कहेश्वर को कामी कहा गमा है। ्मा िह कामा िेिादत की कामा से न्भदन है, िेिादत के 

अन्सार जगत् न्कथ्मा है, न्कदत् इस उपन्नषि ्कद जगत् के न्कथ्मात्ि की कल्पना नहीं है। कल्पादत 

कद ब्रह्म के वारा ही जगत् की सनृ्ि और उसका प्रलम होता है। इस उपन्नषि ्कद न्शि को परकेश्वर 

कहा गमा है। मह न्शि ही सकस्त प्रान्कम  कद व्माप्त है और उसके स्बदध कद ज्ञान होने पर सकस्त 

बदधन  से कन््त न्कल जाती है। 

8. ुैिायणी उपदनर्िट— 

मह उपन्नषि ् कृट्रीकमजिे्ि की कैत्रामकी संन्हता से स्बन्दधत है। प्राचीनतक उपन्नषि  

की भांन्त मह गद्यबद्ध है। इसकद िैन्िक भाषा के कोई न्चà नहीं न्िखाई ितेे। भाषा शैली की दृन्ि से 

मह कहाकाव्मकाल की रचना प्रतीत होती है। इसकद क्ल सात अ्माम हैं, न्जनकद षष्ठ अ्माम के 

अन्दतक आठ प्रपाठक और सप्तक अ्माम पररन्शि रूप है। इसकद प्राचीन उपन्नषि  के न्सद्धादत  

का संन्क्षप्त न्ििरक, सांख्म एिं बौद्ध िशथन  के न्लए न्िचार  का आकलन मोग के “षडड़्ग  का 

न्ििेचन तथा हठमोग के कदत्र न्सद्धादत  का न्ििरक प्राप्त होता है। इसका कख््म न्िषम आत्करूप 

का न्ििेचन है। इसकद िेि-न्िरोधी स्प्रिाम  का भी उल्लेख न्कलता है। 

इस उपन्नषि ्का न्िषम न्ििेचन तीन प्रश्न  के उत्तर के रूप कद प्रस्त्त न्कमा गमा है। प्रथक 

प्रश्न है न्क ‘आत्का भौन्तक शरीर कद न्कस प्रकार प्रिेश पाता है ?’ इसका उत्तर न्िमा गमा है न्क 

‘स्िमं प्रजापन्त ही स्िरन्चत शरीर कद चेतनता प्रिान करने के उद्द्ेम से पंचप्राकिाम् के रूप कद 

प्रन्िि होता है।’ न्वतीम प्रश्न है न्क ‘मह परकात्का न्कस प्रकार भतूात्का बनता है ?’ इस प्रश्न का 

उत्तर सांख्म न्सद्धादत  पर आधाररत है। ‘आत्का प्रकृन्त के ग्क  से पराभतू होकर अपने को भलू 

जाता है। तिनदतर आत्कज्ञान एिं कोक्ष के न्लए प्रमास करता है।’ ततृीम प्रश्न है न्क ‘इस 

ि:्खात्कक न्स्थन्त से क्न्त न्कस प्रकार न्कल सकती है?’ इस प्रश्न का सकाधान स्ितदत्र रूप से 

न्िमा गमा है - ‘ब्राह्मक धकथ का पालन करने िाले िकारथरक धकथ के अन्मामी व्मन्त ही ज्ञान, तप 

और न्नन्ि्मासन से ब्रह्मज्ञान और कोक्ष प्राप्त कर सकते हैं। ब्राह्मक म्ग के प्रधान िेिता अन्ग्न, 

िाम् और समूथ, तीन भािरूप सत्ताएाँ काल, प्राक और अदन तथा तीन लोकन्प्रम िेिता ब्रह्मा, 

न्िट्रीक्, कहेश मे सभी ब्रह्म के रूप बतामे गमे हैं। इस उपन्नषि ्का अन्दतक भाग पररन्शि रूप है, 

न्जसकद न्िश्व को सनृ्ि की उपाख्मान िन्कथत है। इसकद प्रकृन्त के तत्ि, रजस ्और तकस ्इन तीन 

ग्क  का ब्रह्मा, न्िट्रीक ् और रू्र से बतामा गमा है। इसकद ऋग्िैन्िक एिं सांख्म न्सद्धादत  का 

सकदिम है। 

9. ुहानारायणोपदनर्िट— 

कृट्रीकमजिे्ि से स्बद्ध तैन्त्तरीम आरण्मक के िशक प्रपाठक को ‘कहानारामकोपन्नषि’् 

कहा जाता है। मह सामक भाट्रीम के साथ प्रकान्शत है। इसकद ्रन्िक  के अन्सार 64, आदर  के 

अन्सार 80, ककाथटक  के अन्सार 74 अन्िाक हैं।इस प्रकार इसके तीन न्िन्भदन पाठ न्कलते हैं, 

न्कदत् इनकद आदर पाठ की ही कादमता है। इसे ‘मान्ज्ञ्म्पन्नषि’् भी कहते हैं। क्छ न्िवान  की 
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धारका है न्क मह तैन्त्तरीम आरण्मक कद परिती काल कद जोड़ा गमा है, न्कदत् कैत्रामकी उपन्नषि ्से 

प्राचीन है। इस उपन्नषि ्कद नारामक का परकात्का तत्ि के रूप कद उल्लेख है। इसकद आत्का का 

न्िशि न्ििेचन है। इस उपन्नषि ्के अन्सार ‘एक ही परकसत्ता है, िही सब क्छ है।’26 इसकद 

सत्म, तपस,् िमा, िान, धकथ, अन्ग्नहोत्र, मज्ञ आन्ि न्िन्िध न्िषम  की कहत्िपकूथ न्ििेचना है। 

इसकद तत्िज्ञानी के जीिन का मज्ञ के रूप कद न्चत्रक है, न्जसके अन्सार इसकी ‘मान्ज्ञकी 

उपन्नषि’् नाक की साथथकता प्रतीत होती है। 

10. छान्िोग्योपदनर्िट— 

साकिेि की तिल्कार शाखा का छादिोग्म ब्राह्मक है न्जसकद िस अ्माम हैं। प्रार्भ के 

िो अ्माम  को छोड़कर शेष आठ अ्माम  को ‘छादिोग्मोपन्नषि’् कहा जाता है। इस उपन्नषि ्

के आठ अ्माम हैं और प्रत्मेक अ्माम कद अनेक खण्ड हैं। प्रथक अ्माम कद तेरह खण्ड, न्वतीम 

कद चौबीस, ततृीम कद उदनीस, चत्थथ कद सत्रह, पंचक कद चौबीस, षष्ठ कद सोलह, सप्तक कद छब्बीस 

और अिक अ्माम कद पद्रह खण्ड हैं। इसकद गूढ़ िाशथन्नक तत्ि  का न्नरूपक आख्मान्मकाओ ंके 

रूप कद न्कमा गमा है। इसके प्रथक एिं न्वतीम अ्माम  कद ओउक ्(ऊाँ ), उद्गीथ एिं साक के गूढ़ 

रहस्म  का कान्कथक न्ििेचन है। न्वतीम अ्माम कद आउक ्की उत्पन्त्त, धान्कथक जीिन की तीन 

अिस्थाएाँ तथा ब्रह्मचमथ, गाहथस्थ्थ एिं मन्तधकथ का न्ििेचन है।  

इस अ्माम के अदत कद ‘‘शैि उद्गीथ’’ का न्ििेचन है। उद्गीथ का अथथ है ‘उच्चस्िर स े

गामा जानेिाला गीत।’ इसकद भौन्तक स्िाथथ की पून्तथ के न्लए मज्ञ का न्िधान तथा साकगान करने 

िाले व्मन्तम  पर व्मड़्गî न्कमा गमा है। 

ततृीम अ्माम कद िैश्वानर ब्रह्म का प्रन्तपािन है, न्जसका व्मत रूप समूथ है। समूथ की 

ििेकध ्रूप कद उपासना, गामत्री का िकथन, आड़्न्गरस वारा ििेकी नदिन कृट्रीक को अ्मात्क-

न्शक्षा और अदत कद अण्ड से समूथ की उत्पन्त्त का िकथन है। चत्थथ अ्माम कद सत्मकाक जाबाल 

की कथा, रै्म का िाशथन्नक तथ्म, उपकौशल को जाबाल वारा ब्रह्मज्ञान का उपिशे आन्ि का 

न्िस्ततृ न्ििेचन है। इसकद ब्रह्म को प्राप्त करने के साधन बतामे गमे हैं।  

पंचक अ्माम कद बहृिारण्मक के षष्ठ अ्माम के िोन  कथाओ ं का एक प्रकार से 

आितथन है। इसकद शे्वतकेत् और प्रिाहक जैबन्ल का िाशथन्नक स्िाि तथा कैकम अश्वपन्त के 

सनृ्ि न्िषमक तथ्म  का न्िशि िकथन न्कमा गमा है, न्जनकद छ: िाशथन्नक न्िवान  के आत्क न्िषम 

न्चदतन  का न्ििरक है।  

षष्ठ अ्माम कद शे्वतकेत् का आख्मान िन्कथत ह,ै न्जसकद उद्दालक आरुन्क अपने प्त्र 

शे्वतकेत् को ब्रह्मन्िद्या का उपिशे न्िमा है। शे्वतकेत् ने िेि  का अ्ममन तो कर न्लमा, न्कदत् 

ब्रह्मज्ञान नहीं सीखा था, तब उसके न्पता आरुन्क ने उसे ब्रह्म से ही चराचर जगत् की उत्पन्त्त का 

ितृ्तादत सन्ाते हुए अदन, जल और तेज से कन, प्राक और िाकी की उत्पन्त्त बतामी है। तिनदतर 

आरुन्क ने शे्वतकेत् से िटिकृ्ष का फल तोड़ने को कहा। फल तोड़ने पर उसकद से नदहद-नदहद बीज 

न्नकले, तब न्पता ने उस बीज को भी फोड़ने को कहा। बीज के फोडे़ जाने पर आरुन्क ने कहा पत््र 



वैदिक अध्ययन (Vedic Studies)                                                           VAC- 01 

उत्तराखण् ड कु्त  दव्वदवद्यालय 100 

‘‘त्कने इसकद ्मा िखेा है ?’’ पत््र ने कहा न्क ‘‘कझ्े क्छ भी नहीं न्िखामी ि ेरहा है।’’ तब न्पता 

ने पत््र को सकझामा न्क ‘‘पत््र! न्जस बीज के भीतर त््हद क्छ भी नहीं न्िखामी ितेा है, उसी कद िह 

कहान् िटिकृ्ष है। इसी प्रकार ब्रह्म कद ही सारा चराचर जगत् न्नन्हत है। ‘तत्त्िकन्स’ मह कहािा्म 

उपन्नषि  के चार कहािा्म  कद एक है।  

इस कहािा्म की व्माख्मा करते हुए आरुन्क शे्वतकेत् से कहता है न्क िह अक ् जो शरीर कद 

आत्का ह,ै सत् ह,ै सिाथत्का है, िही आत्का है, िही िह सत् है, हे श्वेतकेतो! तू िही है। शे्वतकेत ्

पन्: प्रश्न करता है न्क ‘‘िह आत्का ्रिव्म ्म  नहीं है?’’ इसका उत्तर ितेे हुए आरुन्क कहते हैं 

न्क ‘‘न्जस प्रकार जल कद नकक डाल न्िमा जाम तो िह उसकद ऐसा घ्ल जाता है न्क िह न्िखामी 

नहीं ितेा, इसी प्रकार आत्का सब कद व्माप्त है, न्कदत् िह इस प्रकार उनकद घल्-न्कल गमा है न्क 

िह अलग से न्िखामी नहीं ितेी है।’’ 

सप्तक अ्माम कद नारि और सनत्क्कार का ितृ्तादत है। नारि ब्रह्मन्िद्या की न्शक्षा के 

न्लए सनत्क्कार के पास जाते हैं। सनत्क्कार ने नाक, िाक्, कन, संकल्पन, न्चत्त, ्मान, न्िज्ञान, 

बल, अदन, जल, तेज, आकाश, स्करक, आशा, प्राक कद से प्रत्मेक को उत्तरोत्तर बढ़कर बतामा 

और कहा न्क सब क्छ प्राक कद ही सकान्हत है और प्राक के न रहने पर कन्ट्रीम का ऐहलौन्कक 

जीिन नहीं रह जाता। अदत कद ब्रह्म के अन्दतक रूप ‘भकून’् (असीक) का कहत्ि बताते हुए कहते 

हैं न्क ‘‘भकूा ही सब क्छ है, िही शरीर कद न्स्थत आत्का है, िह अकतृ है और अल्प ही कत्र्म है। 

अन्दतक अ्माम कद शरीर और न्िश्व कद न्स्थत आत्का की तीन अिस्थाओ ंजा्त्, स्िप्न और 

सष््न्प्त का भी न्निशे है। ततृीम अिस्था कद ही आत्का के सच्चे स्िरूप का ज्ञान होता है। इस 

अ्माम के अदत कद इद्र और न्िरोचन की कथा िन्कथत है। इस आख्मान कद आत्क प्रान्प्त के 

व्मािहाररक उपाम  का संकेत न्कमा गमा है। 

11. केनोपदनर्िट— 

इस उपन्नषि ्का प्रथक श्लोक "केनेन्षतक"् है, अतः इसका नाक "केनोपन्नषि"् पड गमा 

। इसकद चार खण्ड हैं । प्रथक िो खण्ड  कद ब्रह्म के रहस्मकम रूप एिं अकतृत्ि का न्ििेचन तथा 

ततृीम एिं चत्थथ खण्ड  कद उका हैकिती के सकधर् आख्मान प्रस्त्त न्कए गए हैं । इस उपन्नषि ्को 

"जैन्कनीमोपन्नषि"् और "तिलकारोपन्नषि"् भी कहा जाता है । मह साकिेि की जैन्कनीम शाखा 

से स्बद्ध है। इसी को ‘केनोपन्नषि’् और ‘जैन्कनीमोपन्नषि’् भी कहते हैं। इसके िो भाग हैं। 

प्रथक भाग पद्यकम है। मह िेिादत के न्िकास काल की रचना प्रतीत होती है। न्वतीम भाग गद्यकम 

है और अत्मदत प्राचीन है। प्रत्मेक भाग कद िो खण्ड हैं। इस प्रकार क्ल चार खण्ड हैं। प्रथक खण्ड 

कद उपास्म ब्रह्म और न्नग्थक ब्रह्म कद अदतर बतामा गमा है। न्वतीम खण्ड कद ब्रह्म के रहस्मकम 

स्िरूप का न्ििेचन है। ततृीम एिं चत्थथ खण्ड  कद उका हैकिती के रोचक आख्मान वारा पर ब्रह्म 

की सिथशन्तकत्ता का न्ििेचन है।  

ब्रह्म के स्िरूप का न्ििेचन करते हुए हैकिती उका ने ििेताओ ंको बतामा न्क ‘‘मही 

ब्रह्म है न्जनके कारक त्क लोग  की इतनी कन्हका है।’’ िाम्, अन्ग्न आन्ि उसी ब्रह्म के न्िकन्सत 
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रूप हैं। न्बना उसकी इच्छा के मे क्छ भी नहीं कर सकते। सग्क और न्नग्थक ब्रह्म का पाथथ्म 

बताते हुए उका ने कहा न्क ‘‘न्जसका िकथन िाकी से नहीं न्कमा जा सकता, न्कदत् न्जसकी शन्त 

से िाकी बोलती है, िही ब्रह्म है और न्जनकी त्क उपासना करते हो, िह ब्रह्म नहीं है।’’ ब्रह्म ज्ञान 

की सीका से परे असीक है। िह जे्ञम-अजे्ञम िोन  से न्भदन है। मह जीिात्का उस पर ब्रह्म का अंश 

है। सग्क ब्रह्म उपास्म है और न्नग्थक ब्रह्म अजे्ञम तथा अन्निथचनीम है। 

12. प्रश्नोपदनर्िट— 

मह अथिथिेि की न्पप्पलाि शाखा से स्बद्ध है। इसकद सके्शा, भागथि, आश्वलामन, 

सत्मकाक, सौमाथमकी और कबदधी मे छ: ऋन्ष कहन्षथ न्पप्पलाि से अ्मात्कन्िषमक प्रश्न  का 

उत्तर पछूते हैं। इसी कारक इसका नाक ‘प्रश्नोपन्नषि’् है। ऋन्षम  वारा पछेू गमे छ: प्रश्न - 

प्रथक प्रश्न का स्बदध कात्मामन का है –  

सकस्त प्रजा की उत्पन्त्त कैसे और कहााँ से हुई है ?’’ 

न्वतीम प्रश्न भागथि का है – 

‘‘न्कतने ििेता प्रजाओ ंको धारक करते हैं, कौन उदहद प्रकान्शत करता है और उनकद कौन सबस े

श्रेष्ठ है ?’’ .  

ततृीम प्रश्न आश्वलामन का है –  

‘‘प्राक  की उत्पन्त्त कहााँ से होती है? और उसका शरीर कद आिागकन एिं उत्क्रकक न्कस प्रकार 

होता है ?’’  

चत्थथ प्रश्न गाग्र्म सौमाथमकी का है –  

‘‘आत्का की जा्त्, स्िप्न और सष््न्प्त इन तीन अिस्थाओ ंका आ्मान्त्कक रहस्म ्मा है ?’’  

पंचक प्रश्न सत्मकाक का है –  

‘‘ऊाँ  ‘आ उक’् की उपासना का ्मा रहस्म है ? उसके ्मान से न्कस लोक की प्रान्प्त होती है ?’’  

षष्ठ प्रश्न सके्शा का है –  

‘‘षोडशकला स्पदन पर्ुष का स्िरूप ्मा है ?’’ 

 इन छह  प्रश्न  का उत्तर कहन्षथ न्पप्पलाि ने छह  न्शट्रीम  को न्िमा है। उनके उत्तर अ्मात्किाि के 

प्राक हैं। इस उपन्नषि ्की शैली अत्मदत िैज्ञान्नक और कहत्िपकूथ है। 

13. कुण्डकोपदनर्िट—  

कण््डक" शब्ि का अथथ है-घटे् हुए न्सर िाला । मह अथिथिेि की शौनक शाखा का 

उपन्नषि ्है। इसका कण््डक नाक इसन्लए पड़ा न्क स्भित: इस स्प्रिाम के लोग अपना न्शर 

कन््ण्डत रखते थे। इसकद क्ल तीन कण््डक हैं। प्रत्मेक कण््डक कद िो-िो खण्ड हैं। इस उपन्नषि ्कद 

ब्रह्मा के वारा अपने प्त्र अथिाथ को ब्रह्मन्िद्या का उपिशे िनेे का िकथन है। इसकद परा और अपरा 

नाकक िो न्िद्याओ ंका न्ििेचन है। न्जसके वारा अक्षर ब्रह्म का ज्ञान हो सके, उसे परान्िद्या कहते 

हैं और िेि-ििेाड़्ग आन्ि को अपरान्िद्या कहते हैं। मह अक्षर ब्रह्मज्ञान की सीका से परे अजे्ञम है। 

इस अक्षर ब्रह्म से ही जगत् की सनृ्ि होती है। इस उपन्नषि ्कद वैतिाि का स्पि संकेत न्कलता है। 
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िो पन्क्षम  के रूपक वारा जीि और ब्रह्म का भेि सकझामा गमा है -‘‘परस्पर सख्मभाि से एक 

साथ रहने िाले िो पक्षी एक ही िकृ्ष पर रहते हैं। उनकद से एक (जीिात्का) उस न्पप्पल के िकृ्ष के 

फल  का स्िाि लेकर उसका भोग करता है और िसूर भोग न करता हुआ केिल िेखता रहता है। 

इसकद मान्ज्ञक अन्ष्ठान और ककथकाण्ड की हीनता न्िखाई गई है, जबन्क ब्रह्मज्ञान की श्रेष्ठता 

प्रकान्कत की गई है । सांख्म और िेिादत के न्सद्धादत भी इसकद प्रन्तपान्ित न्कमा गमा है । वैतिाि 

का प्रन्सद्ध कदत्र इसकद न्िमा गमा है---"वा सप्काथ सम्जा सखामः ।  

14. ुाण्डूक्योपदनर्िट— 

इसकद क्ल बारह िा्म हैं, मह गद्यात्कक है। इसकद ओड़्कार का रहस्म बतामा गमा है। 

इसकद ब्रह्म और आत्कन्िषमक न्ििेचन हुआ है। इसकद ब्रह्म (आत्का, चैतदम) की चार अिस्थाएाँ 

बताई गई हैं - जा्त,् स्िप्न,् सष््न्प्त और त्रीम। जा्त् अिस्था कद आत्का इन्द्रम न्िषम  का भोग 

करता है। इसे िैश्वानर कहते हैं। स्िप्नािस्था कद अपनी पिूथ अिस्थाओ ंका ज्ञान रहता है, इसे 

तेजस ् कहते हैं। सष््प्त अिस्था कद उसे कोई इच्छा नहीं रहती, केिल ज्ञानकात्र रहता है। उस 

अिस्था कद आत्का प्रज्ञानधन और आनदिकम होता है। इसे ‘प्राज्ञ’ कहते हैं। त्रीमािस्था कद ब्रह्म 

न्नन्िथकार एिं अवैतािस्था कद रहता है। इस अिस्था कद ब्रह्म न्शिरूप हो जाता है। मही चैतदम 

आत्का का न्िशद््ध रूप है। इस उपन्नषि ्के अन्सार ‘ओउक’् के अ उ क ्- मे तीन िकथ क्रकश: 

ब्रह्म की तीन अिस्थाओ ंके द्योतक हैं और परूा ओउक ्चत्थथ अिस्था को द्योन्तत करता है। 

अभ् यास प्रश्न:- 

1. सबसे बड़ा उपन्नषि कौन सा है? 

क. बहृिारण्मक उपन्नषि ् 

ख. काण्डू्मोपन्नषि ्

ग. कण््डकोपन्नषि ्

घ. प्रश्नोपन्नषि ्

2. कख््म उपन्नषि ्न्कतने हैं ? 

क. 108  

ख. 11  

ग. 14 

घ. 10 

3. िैन्िक िाड्.कम के अंन्तक भाग कहलाते हैं।   

क. संन्हता 

ख. उपन्नषि ्

ग. िेि 

घ. िेिांग 

4. अंन्तक पर्ूषाथथ ्मा है ?  
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क.धकथ 

ख.काक 

ग.कोक्ष 

घ.अथथ 

5. ‘वा सप्काथसम्जा’ कदत्र न्कस उपन्नषि ्से स्बन्दधत है - 

क. कण््डोकोपन्नषि ्  

ख. प्रश्नोपन्नषि ्

ग. ईशािास्पोन्नषि ्  

घ. कठोपन्नषि ्

6. सिथप्रथक कौन-सा उपन्नषि ्आता है।  

क. ईशािास्मोपन्नषि ् 

ख. केनोपन्नषि ्

ग. प्रश्नोपन्नषि ्

घ. कठोपन्नषि ्

7. उपन्नषि  कद िन्कथत है।   

क. ब्रह्मज्ञान 

ख. पर्ाक  

ग. ज्ञान 

घ. इनकद से कोई न ही 

8. तैन्त्ति मोपन्नषि ्कद क्ल न्कतनी िन्ल्लमााँ है - 

क. िो  

ख. तीन  

ग. चार  

घ. पााँच 

3.4 सारांश 

उपम्थत न्ििेचन वारा स्पि हो गमा है न्क उपन्नषि   की  संख्मा  सन््नन्श्चत  नहीं  है।  

इनका  10  से  लेकर  223 तक  उल्लेख  न्कलता  है।  कन््तकोपन्नषि ् के  आधार  पर  साकादम  

रूप  से  भारतीम पर्परा  कद  108  उपन्नषि   की  चचाथ  की  जाती  है।  कन््तकोपन्नषि ् कद  ही  

िस  प्रकख् उपन्नषि   के  नाक  भी  न्िमे  गमे  हैं।  प्राचीन  काल  से  ही  उपन्नषि   पर  अनेक  

भाट्रीम न्लखे  गमे,  न्जनकद  अवैतिािी  शंकराचामथ  का  भाट्रीम  प्रकख्  हैं  जो  न्क  10  प्रधान 

उपन्नषि  पर न्लखा गमा है तथा इदहीं के भाट्रीम के तीन और उपन्नषि ्के नाक आने के कारक 13 

प्रकख् उपन्नषिद जानी जाती हैं। उपन्नषि ् ्दथ भारतीम तत्त्िज्ञान और धान्कक न्सद्धादत  के 

कलूस्रोत हैं। इनसे कानि  की चेतना ऊ्िथगाकी  होती  है। इनका उद्दे्म  कोक्ष प्रान्प्त है। 
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ईशािास्मोपन्नषि ्को स्पकूथ  गीता का कलू काना जाता है। उपन्नषि   का कख््म न्िषम ब्रह्मन्िद्या 

मा आत्कन्िद्या है। उपन्नषि  कद  ब्रह्म, आत्का, िोन  की  एकता, आत्कप्रान्प्त  के  साधन,  

आि्मकता  आन्ि  पर  न्िस्तार  से  न्िचार  न्कमा  गमा  है।  

ऐतरेमोपन्नषि ् का स्बदध ऐतरेम ब्राह्मक से है। ऐतरेम ब्राह्मक के अन्दतक भाग को 

ऐतरेम आरण्मक कहते हैं। ऐतरेम आरण्मक के न्वतीम आरण्मक कद चत्थथ से षष्ठ अ्माम  को 

‘ऐतरेम-उपन्नषि’् कहते हैं। कौषतकी आरण्मक के ततृीम से षष्ठ अ्माम तक को कौषीतन्क 

उपन्नषि ् कहते हैं। श््लमजिे्ि की काव्म एिं िासनेमी संन्हता का चालीसिााँ अ्माम 

‘ईशािास्मोपन्नषि’्के नाक से प्रन्सद्ध है, कृट्रीकमजिे्ि की तैन्त्तरीम शाखा से स्बद्ध तैन्त्तरीम 

ब्राह्मक का अन्दतक भाग तैन्त्तरीम आरण्मक कहलाता है। तैन्त्तरीम आरण्मक के िस प्रपाठक  कद 

सप्तक, अिक एिं निक प्रपाठक  को तैन्त्तरीमोपन्नषि ्कहते हैं। कृट्रीकमजिे्ि की कठशाखा का 

‘कठोपन्नषि’् है। इसकद क्ल िो अ्माम और छः बन्ल्लमााँ हैं। शे्वताश्वतरोपन्नषि ्कृट्रीकमज्थिेि से 

स्बद्ध श्वेताश्वर संन्हता का एक अंश है। कैत्रामकीमोपन्नषि कृट्रीक मजिे्ि की कैत्रामकी संन्हता से 

स्बन्दधत है। कृट्रीकमजिे्ि से स्बद्ध तैन्त्तरीमण्म आरण् मक के िशक प्रपाठक को  

‘कहानारामकोपन्नशि’्  कहा  जाता  है  ।  साकिेि  की तिल्कार  शाखा  के  छादिोग्म ब्राह्मक कद 

िस अ्माम हैं। प्रार्भ के िो अ्माम  को छोड़कर शेष आठ अ्माम  को ‘छादिोग्मोपन्नषि’् 

कहा जाता है। केनोपन्नषि ्साकिेि की जैन्कनीम शाखा से है। इसी को ‘केनोपन्नषि’् और 

‘जैन्कनीमोपन्नषि’् भी कहा जाता है। इसके िो भाग हैं – प्रथक भाग पद्यकम है। न्वतीम भाग 

गद्यकम है और अत्मदत प्राचीन है। प्रश्नोपन्नषि ्अथिथिेि की  न्पप्पलाि  शाखा  से  है।  इस  

उपन्नषि ्कद  सके्शा, भागथि, आश्वलामन, सत्मकाक, सौमाथमकी  और  कबदधी  इन  छः  

ऋन्षम   वारा  न्पप्पलाि  से आ्मात्कन्िषमक प्रश्न   का उत्तर पछूा गमा  है।  कण््डकोपन्नषि ्

अथिथिेि की  शौनकशाखा का उपन्नषि ्  है। काण्डू्मोपन्नषि ् कद क्ल बारह िा्म हैं, मह 

गद्यात्कक है। इसकद ओङ्कार का रहस्म बतामा गमा है। इसकद ब्रह्म और आत्कन्िषमक न्ििेचन 

न्कमा गमा है। अतः इस इकाई का अ्ममन करने के बाि आप उपन्नषि  का पररचम भली भॉन्त 

सकझा सकद गे । 

3.5 पाररभादर्क शब्िावली  

कालक्रक - सकम के क्रक कद  

प्रमनोन्प नषि ् - न्जसकद प्र् नो का उत् तर हो 

उपन्नषि ् - ग्रू के सकीप बैठकर सीखी जाने िाली न्िद्या 

सत् मकाक - सत्मकाक नाकक ऋन्ष 

आत्कज्ञान - आत्का स्बन्दधत ज्ञान 

िेिादत  - िैन्िक िाड्.कम का अंन्तक भाग  

रहस्म  - न्छपा हुआ, ग्प्त 

आ् िलामन - नाक न्िशेष 
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3.6 बोध प्रश्नों के उत्तर  

अभ् यास प्रश्नोत्तर:- 

1.क   2.क   3.ख  

4.ग   5.ग   6.क   

7.क   8.ख 

3.7 सन्िभ् ग्रन्र् सचूी 

1. िैन्िक सान्हत्म एिं संस्कृन्त - आचामथ कन्पलिेि न्विेिी, न्िश्वन्िद्यालम प्रकाशन िाराकसी  

2000 ई.। 

2. िैन्िक  िाङ्मम का इन्तहास भाग  न्वतीम -  आचामथ  भगिद्दत्त  ,अन्संधान  न्िभाग डी.ए.िी 

कॉलेज लाहौर 1927 ई. प्रथक संस्करक। 

3. िैन्िक  सान्हत्म  और  संस्कृन्त  -  पद्मभषूक  आचामथ  बलिेि  उपा्माम,  शारिा संस्थान 

िाराकसी 1973 ई. प्रथक संस्करक। 

4. िैन्िक  सान्हत्म  और  संस्कृन्त  -  आचामथ  िाचस्पन्त  गैरोला,  संिन्तका  प्रकाशन 

प्रमागराज (इलाहाबाि) 1969 ई. प्रथक संस्करक। 

5. संस्कृत सान्हत्म का इन्तहास - ए.बी. कीथ (अन्िािक - डॉ. कंगलििे शास्त्री), कोतीलाल 

बनारसीिास प्रकाशन, न्िल्ली। 

3.8 सहायक उपयोगी पाठटय साुग्री 

1. ऐतरमोपन्नषि,् गीताप्रसे, गोरखपर्।  

2. कण््डक उपन्नषि,् गीताप्रेस, गोरखपर्। 

3. तैत्तरीमोपन्नषि ्- गीता प्रेस, गोरखपर्। 

4. ईशान्ि नौ उपन्नषि ्- गीता प्रेस, गोरखपर्। 

5. ईशािास्मोपन्नषि ्गीतापे्रस, गोरखपर्। 

6. प्रश्न उपन्नषि,् गीताप्रेस, गोरखपर्।  

7. कठ उपन्नषि,् गीताप्रेस, गोरखपर्।   

8. िैन्िक सान्हत्म का इन्तहास 

9. काण्डू्म उपन्नषि,् गीताप्रेस, गोरखपर्।  

10. छादिोग्म उपन्नषि,् गीताप्रेस, गोरखपर्।  

11. केन उपन्नषि,् गीताप्रेस, गोरखपर्। 

12. िैन्िक सान्हत्म  

13. बहृिारण्मकोपन्नषि,् गीताप्रेस, गोरखपर्। 

3.9 दनबन्धा्ुक प्रश्न 

1. न्कदहीं चार उपन्नषि  का पररचम िीन्जए । 
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2. कठोपन्नषि ्और छादिोग्म का पररचम िीन्जए 

3.  ईशोपन्नषि ्पर अपने न्िचार स्पि कीन्जए।  

4. आचामथ शंकर वारा कृतभाट्रीम उपन्नषि  का संन्क्षप्त पररचम िीन्जए।  

5. न्न्नन्लन्खत उपन्नषि  पर न्टप्पकी न्लन्खए -   

(1) काण्डू्मोपन्नषि ्  (2) कठोपन्नषि ्  (3) छादिोग्म   

(4) ईशािास्मोपन्नषि ्  (5) ऐतरेमोपन्नषि ् (6) केनोपन्नषि ्  

(7) प्रश्नोपन्नषि ्  (8) कण््डकोपन्नषि ् (9) बहृिारण्मकोपन्नषि ्

6. प्रकख् उपन्नषि ्कौन-कौन से हैं ? नाक न्लखो। 
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खण् ड- तीन (Section-C) 

वैदिक सू्त  एवं दनरु्त  
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इकाई-1 दशवसकंल्दपसक्त  एवं सय्ूस्ूत  ुूलपाठ अर्् एवं व्याख्या  

इकाई की रूपरेखा   

1.1 प्रस्तािना  

1.2 उद्दे्म 

1.3 न्शिसंकल्प सतू 

      3.3.1 न्शिसंकल्प सतू कलू (अनि्ाि, भािाथथ) 

1.4 समूथ सतू 

      3.4.1 समूथ सतू कलू (अनि्ाि, भािाथथ) 

1.5. सारांश 

1.6 अभ्मास प्रश्न  के उत्तर  

1.7 सदिभथ ्दथ सचूी 

1.8 न्नबदधात्कक प्रश्न 
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1.1 प्रस्तावना:-  

बी0 ए0 (VAC- 01) खण्ड ततृीम से स्बन्दधत मह प्रथक इकाई है। इस खण्ड कद 

िैन्िक सतू एिं न्नरुत के न्िषम का िकथन न्कमा गमा हैं। प्रस्त्त इकाई कद हक मजिे्ि के प्रकख् 

आ्मान्त्कक सतू ‘न्शिसंकल्प सतू‘ एिं ऋग्िेि के समूथसतू का अ्ममन करदगे। कन्ट्रीम के शरीर 

कद सभी अंग  के साथ कन का कहत्ि सिाथन्धक है इसकद न्िलक्षक शन्त न्नन्हत है। कन्ट्रीम के सख्-

िख् तथा बदधन और कोक्ष कन के ही अधीन है। संसार कद कोई ऐसा स्थल नहीं है जो कन के न्लए 

अग्म हो। कन सिथत्र न्िचरक कर सकता है। चक्ष ्इत्मान्ि इन्द्रम  के न्लए जो स्थान अग्म है। 

िही कन के न्लए पहुाँचना सल्भ है। आत्क-ज्ञान हेत् भी कन नेत्रित है। कहा भी गमा है-

‘ुनसैवानकदृिटव्युट’ कन ही सकस्त इन्द्रम  का प्रितथक है। मन्ि कन असहमोग कर ि ेतो स्िस्थ 

एिं सक्षक इन्द्रमााँ भी अपने न्िषम को ्हक करने कैं सकथथ नहीं रह पाऐगंी। कन्ट्रीम का अभ्म्िम 

कन के शभ्संकल्पम्त होने पर न्नभथर है अतः प्रस्त्त न्शिसंकल्प सतू कद काकना की गई है न्क 

हकारा कन कल्माककारी कामो कद प्रितृ्र हो। हकारा कन शभ् संकल्प िाला हो। 

समूथ सतू ऋग्िेि के प्रथक कण्डल का 115 िां सतू है। सतू के दृिा ऋन्ष क्त्स आंन्गरस 

है ििेता समूथ हैं और छदि न्त्रिुप हैं। समूथ सिथदृिा ओर िरूदृिा हैं। इनके उन्ित होने पर ही स्पूकथ 

जगत अपने कामो की ओर प्रितृ्त होता है। समूथ अदधकार का न्िनाश कर प्रकाश को स्थान्पत 

करते हैं। िे स्पूकथ न्िश्व के ज्मोन्तकथम नेत्र हैं। िे प्रन्तन्िन न्नमकान्सार अपने पथ पर चलते है। 

तथा द्यल्ोक के पषृ्ठ भाग पर न्निास करते हैं। समूथ ही प्रातः काल सक् सनृ्ि को प्रकान्शत करते 

हैं न्जससे कन्ट्रीम अपने कामों कद प्रितृ्त होते हैं। समूथ का स्िरूप न्कस प्रकार का है तथा समूथ ििे  के 

ििे ्म   हैं मह हक भी प्रस्त्त इकाई  के अदतगथत अ्ममन करदगे - 

 अतः प्रस्त्त इकाई के अ्ममन के पश्चात आप मजिे्ि का प्रकख् न्शिसंकल्पसतू 

पढ़कर मह जानदगे न्क कन को शभ् संकल्पिान बनाना ्म  आि्मक हैं साथ ही ऋग्िेि के 

समूथसतू का भी अ्ममन करदगे। 

1.2 उदे्दश्य  

 प्रस्त्त इकाई का अ्ममन करने के पश्चात आप बता सकद गे न्क - 

 न्शिसंकल्पसतू ्म  कहत्िपकूथ सतू है। 

 कन को कल्माककारी कामों की ओर ्म  प्रितृ्त करना चान्हमे ?  

 समूथ का स्िरूप न्कस प्रकार का है तथा समूथ ििे  के ििे ्म  हैं ? 

 कन के अन्नमन्दत्रत होने पर जीिन की न्िशा भी अन्नमन्दत्रत हो जाती है। 

 समूथ को सिथदृिा एिं िरूदृिा ्म  कहा जाता है, म ह बतलाने कद सकथथ हो सकद गे।   

1.3 दशवसकंल्दप स्ूत :- 
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 न्शिसंकल्प सतू श््ल मजिे्ि के चौंतीसिे अ्माम के प्रथक सतू है। जैसा न्क 

आपको ज्ञात ही  होगा न्क मज्ञन्क्रमाओ ं का सच्ारू रूप से स्पािन करने के न्लए गद्यात्कक 

कदत्र  का सं्ह ही मजिे्ि है। मह संन्हता मज्ञ के ‘अ्िम्थ’ नाकक पर्ोन्हत के न्लए है न्कस मज्ञ कद 

कौन से कदत्र का उच्चारक न्कस सकम न्कमा जाना चान्हए मह सारी न्िन्धमााँ मजि्दि कद उपलब्ध 

होती है। मजिे्ि की कृट्रीक मजिे्ि ि श््लमजिे्ि शाखाऐ ंहैं प्रस्त्त न्शिसंकल्पसतू मजिे्ि की 

श््ल शाखा के अदतगथत आता है। इस सतू कद क्रकशः छह कदत्र हैं न्जनकद कन के कहत्ि का 

प्रन्तपािन करके कन के न्शिसंकल्प होने की उिात्त एिं रककीम प्राथथना है। इसका प्रत्मेक कदत्र 

‘तन्ुे ुनः दशवसंकल्दपुस्तक’ िा्म से सकाप्त होता है। 

1.3.1. दशवसकंल्दप स्ूत  ुूल (अनकवाि, भावार््) 

ुूल 1 - यज्जाग्रतो िूर कुिैदत िैवं तिकसकप्तस्य तरै्वेदत । 

       िूरंगुं ज्योदतर्ां ज्योदतरेकं तन्ुे ुनः दशवसंकल्दपुस्तक ।। 

अन्वयः - मत् कनः जा्तो िरूक ् उिनै्त तत् सप््तस्म एिं तथा एि एन्त। िरंूगकं एकं ज्मोन्तषां 

ज्मोन्तः तत् के  कनः न्शिसंकल्पक ्अस्त्। 

शब्िार््ः- जा्तः -जा्त अिस्था कद िरंूगकक ्-िरूगाकी न्िषम ज्मोन्तः एकक ्-एककात्र प्रकाशक  

न्शि - कल्माककारी। 

अनकवाि - जो कन जा्त अिस्था कद (िखेे और स्ने न्िषम  से) िरू चला जाता है और सप््तािस्था 

कद िैसे ही पन्ः अपने स्थान पर आ जाता है जो ज्मोन्तस्िरूप आत्का को ्हक करने का एककात्र 

साधन है और ििै कहलाता है जो िरूगाकी तथा न्िशम  को प्रकान्शत करने िाली शभ् संकल्प  

से म्त हो। 

व्याख्या- कदत्र का तात्पमथ है न्क जो कन कन्ट्रीम की जा्त अिस्था से िरू से िरू स्थल तक िौड़ 

लगाता है अथाथत अनेक  न्िचार  कद कग्न रहता है और सप््तािस्था कद पन्ः अपने स्थान पर आ 

जाता है अथाथत न्िचारशदूम हो जाता है ऐसा कन जो अत्मन्धक चंचल है िह चंचल कन 

कल्माककारी  संकल्प  से म्त हो। मह कन भतू भन्िट्रीम ि ितथकान के न्िषम  को ्हक करने कद 

सकथथ है तथा िरूगाकी न्िषमो को ज्ञान प्राप्त करने िाले स्रोत्र इत्मान्ि इन्द्रम  का एककात्र प्रकाशक 

और प्रितथक है अतः परकात्का के साक्षात्कार का प्रधान साधन भतू केरा िह कन शभ् संकल्प  स े

म्त हो अथाथत केरे कन कद सििै कल्माककारी न्िचार ही आएाँ। कन्ट्रीम के सभी कामथ तभी स्पदन 

होते हैं जब उसका कन न्नकथल, शे्रद्धोपेत ि उत्साहम्त हो भगिान कृट्रीक ने गीता कद कन को अपनी 

न्िभनू्त बतामा है ‘‘इदन्रयाणां ुनिादस्त‘‘ (गीता 10/22) अथाथत इन्द्रम  कद कैं कन हूाँ । 

ुूल 2. येन कुा्ण्यपसो ुनीदर्णो यजे्ञ कृण्वदन्त दविरे्र्क धीराः। 

 यिपूव् यक्षुन्तः प्रजानां तन्ुे ुनः दशवसंकल्दपुस्तक।। 

अन्वयः - मेन कनीन्षकः ककाथन्क कृण्िन्दत अपसः न्ििथेष् धीराः मि ्पूिं मक्षक् अदतः प्रजानां 

तत् के कनः  न्शिसंकल्पकस्त्। 
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शब्िार््ः - कनीन्षकः- न्िवान पर्ूष, अपसः- मज्ञ स्बन्दधत न्िन्ध- न्िधान न्ििमेष्- िक्ष, न्नपक्  

मक्षक-्पजू्म। 

अनकवाि- सत्कको कद संलग्न न्िवान पर्ूष न्जस कन के वारा श्रेष्ठ कको को स्पान्ित करते हैं (मज्ञ 

स्बन्दधत न्िन्ध-न्िधान को पणू्र करते हैं जो कन सकस्त प्रान्कम  के शरीर कद न्पद्यकान है तथा 

मज्ञ  कद जो अपिूथ एिं आिरकीम भाि  से सश्ोन्भत होता है िह हकारा कन शे्रष्ठ कल्माककारी 

संकल्प  से म्त हो। 

व्याख्या - कदत्र का तात्पमथ है न्क ककथन्नष्ठ एिं धीर न्िवान न्जस कन के वारा मज्ञ से स्बन्दध 

पिाथों का ज्ञान प्राप्त करते हैं और मज्ञ के ककों का न्िस्तार करते है अथाथत कन के न्बना कोई भी 

लौन्कक-िैन्िक ककथ स्पान्ित नहीं न्कमा जा सकता। मह कन इन्द्रम  का पिूथज है अथिा आत्क 

स्िरूप है मह कन पजू्म है और सकस्त प्रजा के हृिम कद न्निास करता है। मह कन साकादम और 

न्िशेष िोन  प्रकार के ज्ञान  का जनक है और ज्ञान ही कन्ट्रीम की न्िशेषता है। इसी प्रकार धैमथ भी 

कन कद ही अन्भव्मत होता है अतः धैमथ का उत्पािक होने से कन को धैमथरूप कहा गमा है। मह 

लौन्कक और िैन्िक ज्ञान का जनक रूपी कन शभ् एिं कल्माककारी काकना से म्त हो ऐसी 

ऋन्ष ने काकना की है। 

ुूल 3. य्प्रज्ञज्ञन कुत चेतो धृदति यज्जयोदतरन्तरुतंृ प्रजासक ।  

यस्ुान्न ऋते दकं चन कु् दक्रयते तन्ुे ुनः दशवसेकल्दपुातक ।। 

अन्वय- मत् प्रज्ञज्ञनक ्उत् चेतो धनृ्तः च मत् प्रजास ्अदतरक अकतंृ ज्मोन्त रूस्कात् ऋते न्कंचन 

ककथ न न्क्रमते तत् कद कनः न्शिसंकल्पकस्त् । 

शब्िार््ः - प्रज्ञानक ्- न्िशेष रूप से ज्ञान उत्पदन करने िाला धनृ्त- धैमथिान ऋते- न्बना चेतो- 

चेतनशील । 

अनकवाि - मह कन प्रखर ज्ञान से स्पदन, चेतनशील तथा धैमथ-स्पदन है सकस्त प्रान्कम  के 

अदतःकरक कद अकर प्रकाश ज्मोन्त स्िरूप है न्जस के न्बना कोई भी ककथ स्पािन स्भि नहीं है 

ऐसा केरा िह कन शे्रष्ठ कल्माककारी संकल्प  से म्त हो। 

व्याख्या-  प्रस्त्त कदत्र का तात्पमथ है न्क मह कन जो न्िशेष प्रकार के ज्ञान का कारक है और जो 

साकादम ज्ञान का भी कारक है ऐसा प्रकृि ज्ञानिान कन धैमथ रूप है जो सकस्त प्रान्कम  के हृिम कद 

रहकर उनकी सकस्त इन्द्रम  को प्रकान्शत करता है अथाथत इन्द्रम  को उनके न्िन्शि कामो कद 

संलग्न करता है। जो स्थलू शरीर की कतृ्म् होने पर भी अकर रहता है तथा न्जसके न्बना कोई भी 

ककथ नहीं न्कमा जा सकता ऐसा कन  

शभ् संकल्पिान हो। 

ुूल 4. येनेिं भूतं भकवनं भदवष्यतट पररग्रहीतुुृतेन सव्ुट । 

येन यज्ञस्तायते सप्तहोता तन्ुे ुनः दशवसंकल्दपुस्तक ।। 

अन्वय - मेन इि ंभतंू भि्नं भन्िट्रीमत् पररगहृीतक ्मः सिथक ्अकतेृन । मेन सप्तहोता मज्ञः तामते तत ्

के कनः न्शिसंकल्पक ्अस्त्।। 
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 शब्िार््ः- परर्हीतक ्- ज्ञान होता है, गहृक होता है, सप्तहोता - सप्त होताओ ंिाला अन्ग्निोक 

मज्ञ । 

अनकवाि - न्जस अन्िनाशी कन के वारा भतू, भन्िट्रीम और ितथकान से स्बन्दधत िस्त्ऐ ंगहृक की 

जाती हैं तथा न्जस कन के वारा सात होता िाला मज्ञ स्पान्ित होता है केरा िह कन कल्माककारी 

संकल्प  से म्त हो। 

व्याख्या - प्रस्त्त कदत्र का तात्पमथ है न्क मह कन भतू, भन्िट्रीम और ितथकान स्बदधी सभी बात  

का पररज्ञान कराता है अथाथत् कन भतूकाल, भन्िट्रीमकाल और ितथकान काल कद न्िचरक करता है 

तथा सप्त होताओ ंिाल अन्ग्निोक मज्ञ (अन्ग्निोक मज्ञ कद सात होता होते हैं ) भी कन के न्नकथल ि 

प्रसदन होने पर ही स्पदन होता है अतः िह केरा कन जो सिथदृिा है और मज्ञ को स्पान्ित कराने 

िाला है शभ् संकल्प  से म्त हो। 

ुूल 5. यदस्ुन्नृचः साु यजंूदर् यदस्ुनट प्रदतदष्ठता रर्नाभादववाराः । 

यदस्ुंदितं्त सव्ुोतं प्रजानां तन्ुे ुनः दशवसंकल्दपुस्तक ।। 

अन्वय - मन्स्कन् रथना भान्ििाराः ऋचः साक मजूंन्ष प्रन्तन्ष्ठता ‘मन्स्कन् न्चत्त सिथक ्प्रजानां ओतं 

तत् के कनः न्शिसंकल्पकस्त्। 

शब्िार््ः - ओतं - रचा हुआ, न्ििाराः -रथ चक्र के आरे । 

अनकवाि - न्जस कने कद रथचक्र की नान्भ कद अर  के सकान ऋग्िेि साकिेि और मजिे्ि प्रन्तन्ष्ठत 

है न्जसकद प्रजा का सब पिाथो से स्बदध रखनेिाला स्पूकथ ज्ञान ओत-प्रोत है ऐसा केरा कन शभ् 

संकल्प  से म्त हो। 

व्याख्या - कदत्र का तात्पमथ है न्क कन कद ज्ञान की प्रन्तष्ठा और स्फून्तथ होती है अतः ज्ञान के स्रोत 

िेित्रमी ऋक् ,मज ्ि साक कन कद उसी प्रकार प्रन्तन्ष्ठत हैं न्जस प्रकार रथ के चक्रकद अरे न्स्थत होते 

हैं। हकारा न्जतना भी ज्ञान है िह शब्िरान्श कद ओत-प्रोत है। शब्िान्गक से रन्हत लोक कद कोई 

ज्ञान उपलब्ध नहीं होता जैसे आत्का की अन्भव्मन्त शरीर कद होती है िैसे ही ज्ञान की अन्भव्मन्त 

शब्ि रूप कलेिर कद होती है। िे शंब्ि कन कै ही प्रन्तन्ष्ठत होते हैं कन के स्िस्थ होने पर उनकी 

स्फून्तथ होगी और कन के त्म् होने पर िे स्फ्ररत नहीं ह गे। िेि ज्ञान रान्श हैं अतः िेिरूपी ज्ञान 

का स्फ्रक भी कन कद ही होता हैं इस ज्ञानिान कन कद ही सकस्त प्रान्कमौ का सभी पिाथथन्िषमक 

ज्ञान भी कल्माककारी संकल्प  से म्त हो। 

ुूल 6.  सरृ्ारदर्र्वादनव र्न् कुष्यान्नेनीयतेऽभीशकदभवा्दजन इव । 

हृ्प्रदतष्ठं रादष्जररं यतट अदजरं हृ्प्रदतष्ठं जदवष्ठं ततट ुे ुनः दशवसंकल्दपुस्तक । 

अन्वय - सष्ारन्थः अश्वान् इि नीमते कन्ट्रीमान ् अभीशन््भः िान्जनः (नेनीमते) मत् अन्जरं 

हृत्प्रन्तष्ठं जन्िष्ठं तत् के कनः न्शिसंकल्पकस्त् । 

शब्िार्् - सष्ारन्थः - क्शल सारन्थ नेनीमते - ले जाता है, अभीशन््भः - कनचाहे स्थान पर 

,िान्जनः - घोड़ो को, हृत्प्रन्तष्ठक ्- हृिम कद प्रन्तन्ष्ठत ,जन्िष्ठक ्- िेगिान। 
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अनकवाि - शे्रष्ठ सारन्थ जैसे अश्व  का संचालन और न्नमदत्रक करता है और उदहद कनचाहे स्थान 

पर ले जाता है िैसे ही मह कन प्रान्कम  का संचालन ि न्नमदत्रक करता है। जो मह कन हृिम कद 

प्रन्तन्ष्ठत है जो कभी बढ़ूा नहीं होता और जो अत्मदत िेगिान् है ऐसा केरा िह कन शभ् 

संकल्पिान हो। 

व्याख्या - प्रस्त्त कदत्र का तात्पमथ है कन शरीर का नमन ओर न्नमकन िोन  ही करता है शरीर के 

न्शन्थल होने पर भी कन का िेग कक नही होता जैसे क्शल सारन्थ अपने न्नमदत्रक से अश्व  को 

न्नमन्दत्रत करता है उसी प्रकार मह कदत्र भी शरीर ि इन्द्रम  का न्नमदत्रक करता है। मह कन 

अत्मन्धक िेगिान के िदृ्ध होने पर भी मह िदृ्ध नहीं होता ऐसा मह कन कल्माककारी न्िचार  की 

ओर प्रितृ हो। 

1.4 सय्ू स्ूत  1. 115  

ऋग्िेि कद समूथ ििेता की स्त्न्त कद 10 सतू उपलब्ध होते है। समूथ द्यस््थानीम ििेता हैं । समूथ स ृगतौ 

तथा स ्पे्ररके इन िो धात्ओ ंसे समूथ शब्ि की न्नट्रीपन्त्त होती है। समूथ नाक ही तेज ि प्रकाश का 

द्योतक है। समूथ न्करक  का आश्चमथजनक सकहू है न्जससे स्पकूथ जगत प्रकान्शत हो उठता है िह 

ही सकस्त स्थािर और जंगक का आत्कास्िरूप है। समूथ सतू का अ्ममन करने के पश्चात आप 

मह जान सकद गे न्क समूथ न्िश्व के प्रकाश ििे हैं तथा जगत की आत्का हैं। समूथसतू ऋग्िेि के प्रथक 

कण्डल का 115 िा सतू है। सक्ू के दृिा ऋन्ष क्त्स आंन्गरस है ििेता समूथ हैं और छदि न्त्रिुप 

हैं।  

 समूथ सिथदृिा एिं िरूदृिा हैं। इनके उन्ित होने पर ही स्पकूथ जगत अपने कामों की ओर 

प्रर्ितृ होता है। समूथ अदधकार का न्िनाश कर प्रकाश को स्थान्पत करते हैं। िे स्पकूथ न्िश्व के 

ज्मोन्तकथम नेत्र हैं। िे प्रन्तन्िन न्नमकान्सार अपने पथ पर चलते है। तथा द्यल्ोक के पषृ्ठ भाग पर 

न्निास करते हैं। समूथ ही प्रातः काल सक् सनृ्ि को प्रकान्शत करते हैं न्जससे कन्ट्रीम अपने कामो 

कद प्रितृ्त होते हैं। समूथ का स्िरूप न्कस प्रकार का है तथा समूथ ििे  के ििे ्म   हैं मह हक प्रस्तत् 

समूथ सतू के अदतगथत अ्ममन करदगे - 

1.4.1.  सय्ू स्ूत  ुूल (अनकवाि, भावार््) 

ुूल 1. दचि िेवाना कुिगािनीकं चक्षकदु्िस्य वरूणस्याग्नेः । 

आप्रा द्यावापदृर्वी अन्तररक्ष ँ सूय् आ्ुा जगतस्तस्र्कर्ि । 

अन्वयः - न्कत्रस्म न्चतं्र उत्गािनीकं मः िरूकः अग्नेः न्कत्रस्म चक्षः् । समूथः (आप्रा) द्यािा पनृ्थिी 

अदतररकं्ष आप्रा (सं) समूथः जगतः स्थष्ः च आत्का । 

शब्िार्् - न्चतं्र - न्िन्चत्र, अद््भत, आप्रा - व्माप्त कर न्लमा, अनीकक ्- सकहू ,उद्गात -   उन्ित 

हुआ है। 

अनकवाि - प्रकाशकान रन््कम  के सकहू अथिा समूथििे उन्ित हो रहे हैं मे न्कत्र, िरूक, अन्ग्न 

और स्पकूथ न्िश्व के प्रकाशक ज्मोन्तकथम नेत्र हैं। समूथििे ने उन्ित होकर द्यल्ोक, पथृ्िी और 
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अदतररक्ष को अपने प्रकाश से सिथतः पररपकूथ कर न्िमा है मह समूथ िेि स्पकूथ स्थािर जंगक जगत 

के आत्का रूप हैं।  

व्याख्या - कदत्र का तात्पमथ है न्क समूथ जो न्क प्रकाशकान रन््कम  का सकहू है ज्मोन्तथकम है िे 

उन्ित होकर स्पकूथ न्िश्व को प्रकान्शत करते हैं िे द्यल्ोक, पथृ्िी लोक और अदतररक्ष लोक को 

अपने प्रकाश से सिथत्र पररपकूथ कर ितेे है मे समूथििे ही चराचर जगत की आत्का स्िरूप है। समूथ 

न्कत्र, िरूक ि अन्ग्न िेि का नेत्र स्िरूप है। समूथ के उन्ित होने पर ही सकस्त संसार अपने कामो 

की ओर प्रितृ्त होता है। 

व्याकरणा्ुक दर्प्तपणी - ििेानाक ्-िीव्मन्दत इन्त ििेाः तेषां, न्िि ्+ अच ्। उद्गात - उि ्+ गा 

+ लड््. प्रथक पर्ूष एक िचन । अनीकक् - अन् + ईकक्  ,  द्यािापनृ्थिी - द्यौः च पनृ्थिी च 

इन्त वदि सकास ,अनीकक ्- अन् + ईकक् ,   समूथः - सरन्त सारमन्त िा, स ृ+ ्मप्, चक्षः् - चक्ष 

+ उस ् तस्थष्ः -स्था + ्िस ्। 

ुूल 2. सूयो िेवी कुर्सं रोचुानां ु्यो न योर्ाुभ्येदत पिातट । 

यिा नरो िेवयन्तो यकगादन दवतन्वते प्रदत भराय भरुट ।।  

अन्वय- समूथ रोचकानां ििेीक ्उषसं पश्चात् अभ्मेन्त कमथः मोषाक ्न। मत्त ििेमदतः नरः प्रन्तभ्राम 

भ्र ंम्गान्न न्ितदिते ।। 

शब्िार््- रोचकानाक ् -चककती हुई ,अभ्मेन्त - आता है, कमथः - म्िक,न्ितदिते - जोतते हैं, 

मोषाक ्- सद्िरी म्िती । 

अनकवाि- समूथ चककती हुई ििेी उषा के पीछे उसी प्रकार आते हैं न्जस प्रकार कोई म्िक सद्िर 

स्त्री के पीछे आता है न्जस उषा के उन्ित होने पर ििे समूथ की उपासना करते हुए , समूथ ििे को 

अपना बनाने के इच्छ्क भत जन शे्रष्ठ कल्माककारी कामो को करते हैं अथिा कल्माककारी 

फल  की प्रान्प्त हेत् हल  के जओ् ंको जोतते हैं। 

व्याख्या- कदत्र का तात्पमथ है न्क समूथ प्रकाशिती उषा का िैसे ही अन्करक करता है जैसे कन्ट्रीम 

नारी का अन्गकन करते हैं ऋग्िेि कद उषा का िकथन समूथ की पत्नी के रूप कद है।   

(अब स्मूकेि न्चदिती कहोदम्षा मान्त स्िसरस्म पत्नी) ऋग्िेि  3. 61 .4 जब सद्िरी उषा प्रकट 

होती है तब प्रकाश के ििेता समूथ की आराधना करने के न्लए कतथव्मन्नष्ठ कनट््रीम अपने ककथ का 

स्पािन करते हैं। समूथ कल्माक रूप हैं और उनकी आराधना से कतथव्म ककथ के पालन से कल्माक 

की प्रान्प्त होती है। 

व्याकरणा्ुक दर्प्तपणी-  रोचकानः- रूच ्+ शानच ्+ टाप् , कमथः - कड्ृ. प्राकत्मागे धात् से 

मत् प्रत्मम ,म्गान्न - म्ज ्धात् , धञ् प्रत्मम,न्ितदिते - न्ि + तन् + लट् लकार आत्कनेपि प्रथक 

पर्ूष बहुिचन। 

ुूल 3. भरा अ्वा हररतः सूय्स्य दचिा एतग्वाः अनकुाद्यासः। 

नुस्यन्तो दिव आ पषृ्ठुस्र्कः पररद्यावा पदृर्वी यदन्त सद्यः ।। 
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अन्वय - भ्राः न्चत्राः एतग्िाः अन्काद्यासः हररतः समूथस्म अश्वाः नकस्मदतः न्ििः पषृ्ठक ् आ 

अस्थः्। सद्यः द्यािापनृ्थिी पररमन्दत।। 

शब्िार्् - न्चत्राः - न्िन्चत्र, रंग-न्बरंगे,  एतग्िाः - तीव्र गन्त िाले ,  हररतः - हरे रंग िाले ,  न्ििः 

- आकाश के ,  अस्थः् -न्स्थत हो गए । 

अनकवाि - कल्माककारी, न्िन्चत्र मा रंग-न्बरंगे, तीव्र गन्त िाले स्त्न्त के मोग्म, हरे िकथ के मा 

हररत् नाक िाले समूथ के अश्व हकारे वारा नकन न्कमे जाते हुए आकाश के पषृ्ठ भाग पर आरूढ़  हो 

गए हैं िे शीघ्र ही द्यल्ोक ि पथृ्िी लोक कद पररक्रका करते हैं। 

व्याख्या - कदत्र का तात्पमथ है न्क समूथिेि की रन््कमााँ उसी प्रकार स्पकूथ न्िश्व कद तीव्रता से 

प्रसाररत होती हैं न्जतनी तीव्रता से अश्व िौड़ते हैं। समूथ प्रन्तन्िन अपने पथ पर चलता है तथा 

अचथनीम ि िदिनीम है। मह सबको नकन की पे्ररका ितेा है और स्िमं द्य्लोक के ऊपर न्निास 

करता है। मह सीघ्रता से द्यल्ोक और पथृ्िी का पररकदत्रक कर लेता है।  

व्याकरणा्ुक दर्प्तपणी- भ्रा - भि ्+ रक्, अश्वाः - अश ्+ व्माप्तौ + ्िन् प्रत्मम, एतग्िाः - 

इक ्गतौ धात् , तन् प्रत्मम अन्काद्यासः- अन् उपसगथ कि ्(स्त्तौ) धात,् न्ठाच ्प्रत्मम, मत् प्रत्मम, 

नकस्मदतः - नकस ्+ ्मच ्+ शत् अस्थः् - स्था धात् , लड्. लकार , प्रथक पर्ूष बहुिचन । 

ुूल 4. त्सूय्स्य िेव्वं - तन्ुदह्वं ुध्या कतोदवततं सं जभार। 

यिेियक्त  हररतः सधस्र्ािारािी वासस्तनकते दसुस्ुै।। 

अन्वय - समूथस्म तत् ििेत्िक ्तत् कन्हत्िक् कतोः क्मा न्िततक ्सक ्जभार। मिा इत् हररतः 

सधस्थात् अम्त आत् रान्त्र न्सकस्कै िासः तन्ते। 

शब्िार्् - न्िततक ्- फैला हुआ , सक ्जभार - सकेट न्लमा,  इत् - न्नश्चम ही  अम्त - जोता है । 

अनकवाि - मह उस समूथििे का ही ििेत्ि (स्िाकी) और मही कन्हका है न्क िे कामो के क्म कद ही 

फैले हुए न्करक जाल को सकेट लेते हैं। न्जस सकम िे समूथ अपने हररत् नाकक घोडे़ को मा हरे रंग 

के अश्व  को उनके स्थान से जोतते हैं तब रान्त्र सब के न्लए अदधकार रूपी आिरक को फैलाती 

है।  

व्याख्या - कदत्र कद व्मख्मा की गई है न्क मह सिाथदतरमाकी पे्ररक समूथ का ईशिरत्ि है और कन्हका 

है न्क जब िे अस्ताचल की ओर जाते हैं , अपनी न्करक  को सकेट लेते हैं और अपने हररत् नाक 

के अश्व  को एक स्थान से खींचकर िसूरे स्थान पर न्नम्त कर ितेे हैं तब रान्त्र इस स्पकूथ न्िश्व कद 

अपना अदधकार रूपी िस्त्र फैला ितेी है। 

व्याकरणा्ुक दर्प्तपणी - 

ििेत्िक ्- ििे+ त्िल ् 

कन्हत्िक ्- कह + इन् + (कन्ह) + त्िल 

संजभार - सक ्+ ह् धात् + न्लट्लकार प्रथक पर्ूष एकिचन  

अम्त - म्न्जर धात्, लड्. लकार प्रथक पर्ूष एक िचन 

सधस्थात् -  सह् + स्था + क 
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रान्त्र - रान्त्र + डीप ् 

ुूल 5. तदन्ुिस्य वरूणस्यादभचके्ष सूयो रूपं कृणकते द्यौरूपस्रे् । 

अनन्तुन्यरकशिस्य पाजः कृश्णुन्यद्धररतः सं भरदन्त ।। 

अन्वय - तत् न्कत्रस्म िरूकस्म अन्भचके्ष समूथः द्यौः उपस्थे रूपक् कृकते्। अस्म हररतः अदमत् 

रूशत् पाजः सक ्भरन्दत, अदमत कृट्रीकक।्। 

शब्िार््- अन्भचके्ष - िशथन के न्लए , उपस्थे -  गोि कद, रूशत्  - चककते हुए  पाजः - तेज को। 

अनकवाि - उस सकम न्कत्र और िरूक (स्पकूथ न्िश्व का िशथन करने के न्लए) को िखेने के न्लए 

समूथ आकाश के क्म कद अपने तेजोकम रूप को प्रकट करते हैं। इस समूथ की अनदत तेजकम न्करकद 

और कद एक ओर तो प्रकाश और तेज भरती हैं और िसूरी ओर (कृट्रीक िकथ) अदधकार अथाथत 

रान्त्र को प्रिन्तथत करती हैं। 

व्याख्या - प्रस्त्त कदत्र का तात्पमथ है न्क पे्ररक समूथ प्रातः काल सक् सनृ्ि को प्रकान्शत करने के 

न्लए आकाश् कद अपना प्रकाशिान रूप प्रकट करते हैं। प्रस्त्त कदत्र कद प्रम्त न्कत्र और िरूक समूथ 

और चद्र अथथ को प्रकट कर रहे हैं। मे िोन  ही संसार को ओज और रस प्रिान करते हैं। िरूक 

की शन्त रस को एकन्त्रत करती है और न्कत्र की शन्त उसका प्रसार करती है। इस प्रकार न्कत्र 

और िरूक मे िोन  स्पूकथ जगत के उपलक्षक हैं। इस प्रकार समूथ की न्करकद ही न्िन और रान्त्र की 

व्मिस्था करती हैं। न्िन कद िे प्रकाश की न्कन्कत्त बनती हैं और रान्त्र कद अदधकार की। 

व्याकरणा्ुक दर्प्तपणी – 

अन्भचके्ष - अन्भ + चक्ष + न््िप् + ए प्रत्मम  

उपस्थे - उप + स्था + क  

रूशत् - रूश ् ‘िीप्तौ‘ शत ृप्रत्मम 

पाजः - ‘ पा रक्षके ‘ धात् + असन््  

ुूल 6. अद्या िेवा उदिता सूय्स्य दनरंहसः दिपृता दनरवद्यातट । 

तन्नो दुिो वरूणो ुाुहन्ता ुदिदतः दसन्धकः पृदर्वी उत द्यौ ।। 

अन्वय - ििेाः । अद्य समूथस्म उन्िता अंहस न्नन्प्पपतृ अिद्यात् न्नः । नः तत् िरूकः अन्िन्तः 

न्सदधः् पनृ्थिी उत द्यौः काकहदताक ्। 

शब्िार्् - अंहसः - पाप से , न्नन्प्पपतृ -  छ्ड़ाओ,  अिद्यात् - अपमश ,काकहदताक ्- पकूथ करद । 

अनकवाि - हे ििेताओ (समूथ रन््कम ) आप समूोिम होने पर हकद आपन्त्तम  ि िट््रीककथ रूपी 

न्नदिनीम कको से बचाओ। हकारी इस काकना का न्कत्र (समूथ) िरूक , अन्िन्त, न्सदध ्, पथृ्िी और 

द्यल्ोक अन्कोिन करद। अथाथत् हकारी काकना को पूकथ करद। 

व्याख्या - प्रस्त्त कदत्र कद समूथििे से प्राथथना की गई है न्क िे पापकको से हकारी रक्षा करद। समूथ की 

प्रका्कान न्करक  हकद शभ् कको की ओर पे्रररत करै जो क्छ भी न्नदिनीम है अशभ् है गहथकीम है, 

िख्-्रारर्रम है, उन सबसे हकारी रक्षा करद। इस प्रकार सभी ििे हकारी इस काकना की रक्षा करद  

अन्कोिन करद ि हकारी काकना पकूथ करद। 
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व्याकरणा्ुक दर्प्तपणी - 

ििेाः - न्िि ्+ अच ् 

उन्िता - उत + इक ्+ त 

अंहस - अक ्+ हुक् + असन््  (पच्चकी न्िभन्त, एक िचन )  

न्पपतृा - प ृपालन परूकमोः लोट् क्मक पर्ूष बहुिचन  

काकहदताक ्- कह् धात् लोट् लकार प्रथक पर्ूष बहुिचन 

1.5 सारांश  

प्रस्त्त न्शिसंकल्प सतू कद हकने कन के न्िषम कद अ्ममन न्कमा। सतू के प्रत्मेक कदत्र 

के अदत कद कन को कल्माक के कामो की ओर प्रेररत करने की काकना की गई है। ‘‘तन्ुे ुनः 

दशवसंकल्दपुस्तक ‘‘। बन््द्धकान कन्ट्रीम को मह न्िन्ित होता है न्क कन अत्मदत चंचल है और िह 

ही न्िषम से हटाने िाला भी है। मही उदहद न्कसी कागथ कद प्रितृ्त करता है अथिा उससे न्नितृ्त करता 

है। मन्ि कन पन्ित्र संकल्पिाला होगा तो उत्तक स्थान पर ले जामेगा और सत् प्रिनृ्त्तम  से इसका 

न्नमकन करेगा। मन्ि कन पाप संकल्प  से आक्रादत होगा तो कन्ट्रीम को बरे् कागथ कद लगाकर उसके 

न्िनाश और िग्थन्त का कारक बन जाएगा अतः कन को अच्छे और कल्माककारी संकल्प  की 

ओर पे्रररत करना चान्हए। प्रस्त्त सतू कद कन का स्िरूमप बतलाते हुए कहा है न्क मह कन 

साकादम ज्ञान जनक, धैमथस्िरूप , तथा इन्द्रम  के न्िषम  का प्रकाशक है। कन के न्नकथल 

उत्साहम्त और श्रद्धािान होने पर बन््द्धकान मज्ञ न्िन्ध न्िधान को जानने िाले ककथपरामक जन 

मज्ञ  की न्क्रमाओ ंको स्पदन करते हैं। मह कन ही भतू, भन्िट्रीम ि ितथकान काल के न्िषम  को 

्हक करता है। महााँ कन की त्लना उस क्शल सारन्थ से की गई है जो अपने अश्व  का न्नमदत्रक 

करके उदहद कनचाहे स्थान पर ले जाता है कन भी इन्द्रम  का न्नमदत्रक कर उदहद कनचाहे स्थान पर 

ले जाता है। अन्नमन्दत्रत होने पर बलिान व्मन्त को भी न्नबथल कर ितेा हैं अतः कन को शद््ध ि 

पन्ित्र बनाने की सतू कद काकना की गई है।.समूथ सतू के िेिता समूथ स्पकूथ न्िश्व के प्रकाशक 

ज्मोन्तकथम नेत्र हैं , जगत की आत्का हैं और प्रान्ककात्र को सत्कको कद प्रेररत करने िाले ििे हैं। 

ििेकण्डल कद समूथ का न्िन्शि स्थान है ्म न्क मे जीिकात्र के न्लए प्रत्मक्षगोचर हैं समूथ सभी के 

न्लए आरोग्म प्रिान करने िाले एिं सिथन्िध कल्माक करने िाले हैं अतः कहा गमा है  ‘समूथ 

आत्का जगतः‘ अथाथत समूथ इस संसार की आत्का रूप हैं। समूथ प्रन्तन्िन अपने पथ पर चलता है 

और द्यल्ोक के सबसे उच्च स्थान पर प्रन्तन्ष्ठत होता है। समूथ अपनी न्करक  से जगत को 

प्रकान्शत करता है समूथ के स्िन्कथक रथ को सात अश्व खींचते हैं इन अश्व  को ‘‘हररतः‘‘ कहा गमा 

है। समूथ की न्करकद न्िश्व के जल का हरक करके उसे िाट्रीप रूप कद पररकत कर ितेी हैं। समूथ के मे 

हररत अश्व अदतरन्हत क्रक कद प्रकाश तथा अदधकार को जगत कद लाते रहते हैं। अतः समूथ ही 

प्रत्मक्ष ििेता हैं न्जनका िशथन सबको न्नरदतर प्रन्तन्िन होता है। समूथ ििे से मह काकना की है न्क 

समूथ का उिम हकारे िोष ि पाप को िरू करे और न्कत्र , िरूक , अन्िन्त, पथृ्िी ि स्िगथ सब हकारी 

इस िाकी का अन्कोिन करद। 
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1.6 शब्िावली  

िरंूगक      -  िरूगाकी न्िषम 

उिनै्त      -  चला जाता है 

कनीन्षकः   -  न्िवान पर्ूष 

न्ििथेष्    -   िक्ष , न्नपक्  

मक्षक ्     -  पजू्म 

धनृ्तः      - धैमथिान्  

ऋते       - न्बना 

चेतो       -  चेतनशील  

पररगहृीतक ् -  ज्ञान प्राप्त होता है 

सप्तहोता   -  सप्त (सात द्येताओ ंिाला) 

अभीशन््भः   - कनचाहे स्थान पर  

िांन्जनः     -  घोड़ो को 

जन्िष्ठक ्   - िेगिान्  

उद्गात     - उन्ित हुआ है 

तस्थष्ः     -  स्थािर संसार का 

अनीकक ्   -  सकहू 

रोचकानाक ्  -  चककती हुई 

कमथः        -  म्िक , कन्ट्रीम 

एतग्िाः      -  तीव्र गन्त िाले  

अन्काद्यासः   -  क्रकशः स्त्न्त के मोग्म 

िासः        -  िस्त्र को 

अन्भचके्ष     - िशथन के न्लए 

पाजः       -  तेज को  

अंहसः      -  पास से 

न्नन्ट्रीपपतृ    -  छ्ड़ाओ 

अभ्यास प्रश्न - 

अन्त लघत््तरीम प्रश्न  

1. ‘न्शिसंकल्पसतू’ न्कस िेि का प्रकख् सतू है? 

2. कन के न्लए ‘न्शिसंकल्पसतू’ कद ्मा काकना की गई है?  

3. ‘सष्ारन्थ’ शब्ि का ्मा अथथ है?  

4. समूथ सतू के दृिा ऋन्ष कौन हैं? 

5. समूथ सतू कद कौन सा छदि प्रम्त हुआ है?  
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6. समूथ के अश्व  को ्मा नाक न्िमा गमा है? 

7. इन्द्रम  को न्नमन्दत्रत करने िाला कौन है? 

1.7 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर - 

1. मजिे्ि  

2. कन कल्माककारी कामो की ओर प्रितृ्त हो। 

3. उत्तक सारन्थ 

4. कधच््छदिा 

5. न्त्रिुप  

6. हररतः  

7. कन  

1.8 सन्िभ् ग्रन्र् सचूी  

1. कल्माक िेि-कथा अंक  

2. िैन्िक सान्हत्म का इन्तहास-प्रीन्त प्रभा गोमल  

3. िैन्िक सान्हत्म का इन्तहास-िाचस्पन्त गैरोला  

4. मजिे्ि भाट्रीम 

5. ऋग्िेि भाट्रीम भनू्कका 

6. िैन्िक सान्हत्म का इन्तहास - ए. बी. कीथ 

7. िैन्िक सान्हत्म का इन्तहास - कै्डॉनल 

1.9 दनबन्धा्ुक प्रश्न  

1. न्शिसंकल्पसतू के अन्सार कन का स्िरूप न्लन्खए। 

2. न्चतं्र िेिानाकि्गािनीकं चक्षन््कथत्रस्म िरूकस्माग्नेः । 

  आप्रा द्यािापनृ्थिी अदतररक्ष समूथ आत्का जगतस्तस्थः् ।। 

   उपरोत कदत्र की व्माख्मा कीन्जए ।  
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इकाई. 2 इन्रस्ूत  (2.12) 

इकाई की रूपरेखा 

2.1 प्रस्तािना 

2.2 उद्दे्म 

2.3 इद्र सतू पररचम 

2.4 इद्र सतू कलू, श्लोक व्माख्मा 

2.5 सारांश 

2.6 शब्िािली 

2.7 अभ्मास प्रश्न  के उत्तर 

2.8 सदिभथ ्दथ सचूी  

2.9 सहामक उपमोगी पाठ्म साक्ी 

2.10 न्नबदधात्कक प्रश्न  
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2.1 प्रस्तावना 

इद्र िैन्िक काल के प्रकख् एिं न्प्रम ििेता हैं अदतररक्ष स्थानीम इद्र ििेता की स्त्न्त 

ऋग्िेि के लगभग 250 सतू  कद की गई है। ऋग्िेि कद इद्र की स्त्न्त अनेक नाक  वारा की गई है 

सैकड़  न्क्रमाऐ ं करने के कारक इद्र ‘शत्क्रत‘् तथा सकदृ्ध होने के कारक ‘िसप्न्त‘ तथा 

‘कधिन’् हैं। इद्र को अत्लनीम शन्त से म्त काना गमा है। इद्र के तीन ग्क कहे गए हैं- कहान ्

कामों को करने की शन्त, अत्ल पराक्रक, असर्  को म्द्ध कद जीतना। इद्र जदक लेते ही सिथशे्रष्ठ 

हो गए और उदह ने अपने पराक्रक से सभी िेिताओ ंपर आन्धपत्म कर न्लमा। इद्र को द्यौ और 

पथृ्िी का पत््र काना गमा है।  

 प्रस्त्त इकाई कद आप ऋग्िेि के प्रक्ख ििे इद्र की स्त्न्तन्िषमक इद्रसतू का अ्ममन 

करदगे तथा मह जानदगे न्क िेि  कद इद्र को सिाथन्धक पराक्रकी न्कन कामों को करने से काना गमा 

है। 

2.2 उदे्दश्य  

इस इकाई के अ्ममन के पश्चात् आप बता सकद गे न्क -  

 िेि  कद इद्र ििे का स्थान ्म  अन्धक है ? 

 इद्र िेि ने कौन-कौन से पराक्रकी ि साहसी कामथ न्कए । 

 इद्र के मजकान  पर ्मा-्मा उपकार हैं ? 

 इद्र के न्प्रम कामथ कौन से हैं ? 

2.3. इन्र स्ूत  (पररचय)   

इद्र सतू ऋग्िेि के न्द्धतीम कण्डल का बारहिााँ सतू है प्रस्त्त सतू के ऋन्ष ्त्सकि हैं ििेता 

स्िमं इद्र हैं तथा छदि न्त्रिुप है। 

2.4 इन्र स्ूत  ुूल, श्लोक व्याख्या 

ुूल 1. यो जात एव प्रर्ुो ुनस्वानट िेवो िेवान्क्रतकना पय्भूर्तट।  

 यस्य शकष्ुारो िसी अभ्यसेता नृ्णस्य ुहृ स जनास इन्रः।। 

अन्वय- हे जनास म इद्रः प्रथको जात कनस्िान् िेिो क्रत्ना िेिान् पमथभषूत। मस्म शट््रीकात् रोिसी 

अभ्मसेता न्ृकस्म सहृ स इद्रः अन्स्त । 

शब्िार्् - जात - उत्पदन होकर ,  कनस्िान् - कनन्स्िम  कद अ्गण्म,  शट््रीकात - शारीररक बल से, 

रोिसी - द्यौ और पनृ्थिी ,  अभ्मसेता - भमभीत । 

अनकवाि - हे कन्ट्रीमो ! उस इद्र ने उत्पदन होते ही अपने पराक्रक के प्रभाि से ि अपने श्रेष्ठ ककों 

से ििेताओ ंको अलंकृत कर न्िमा। न्जसकी शन्त से आकाश ि पथृ्िी लोक िोन  ही भमभीत 

हो गए।  
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व्याख्या - ऋन्ष इद्र के पराक्रक का पररचम ितेे हुए कहते हैं न्क इद्र ििे कनन्स्िम  कद अ्गण्म 

हैं तथा सिथप्रथक उत्पदन हुए हैं उत्पदन होते ही उदह ने अपने प्रभाि से सभी िेिताओ ंको अंलकृत 

न्कमा इनकी शन्त ि पराक्रक से िोनो लोक भमाकृादत हो गए । 

 

ुूल 2. यः पदृर्वीं व्यधुानाुदंृहिट यः पव्तानट प्रकक दपतां अर्णातट। 

       यो अन्तररकं्ष दवुुे वरीयो यो द्याुस्तभ्नातट स जनास इन्रः।। 

अन्वयः - हे जनास ! मः व्मथकानाक ् पन्थिीं अदृहंत मः प्रक्न्पतां पिथतान् अर्कात्। मो 

अदतररकं्ष न्िकके मो िरीमो द्याक अस्तभ्नात स इद्रः। 

शब्िार््ः- व्मथकानाक - कााँपती हुई , अदृहत - न्स्थर न्कमा, अर्कात् - स्थान्पत न्कमा । 

अन्िाि- हे कन्ट्रीमो ! न्जसने इस कााँपती हुई पनृ्थिी को न्स्थर न्कमा न्जसने इधर उधर भटकने 

िाले पिथत  को आधार न्िमा न्जसने अदतररक्ष का न्िस्तार न्कमा और न्जसने आकाश को कापा 

िह इद्र है।  

व्याख्या - इद्र की अत्लनीम शन्त का पररचम ितेे हुए कहा गमा है न्क इद्र ने ही भकू्प  वारा 

कॉपती हुई पथृ्िी को न्स्थर न्कमा, उप्रिी पिथत  को स्थान्पत न्कमा, अदतररक्ष को अन्धक 

न्िस्तीकथ न्कमा और आकाश का स्त्भन न्कमा। 

ुूल 3.यो ह्वाुदहुररणातट सप्तदसन्धूनट यो गा उिाजिपधा वलस्य । 

         यो अश्ुनोरन्तरदग्नं जजान संवृक सु्सक स जनास इन्रः ।। 

अन्वय- मः अन्हक हत्िा सप्तन्सदध ूअररकात बलस्म अपधा गा उिाजन। मश्च अ्कनोः अन्ग्नं 

जजान सकत्स ्संिकृ स इद्र । 

शब्िार्् - अपधा - अपहरक की गई, गा - गाम  को , उिाजन - छ्ड़ामा,  अ्कनः - पत्थर । 

अनकवाि- हे कन्ट्रीम  ! न्जसने ितृ्त नाकक राक्षस को कारकर (जल िनृ्ि करने के वारा) सात नन्िम  

को प्रिान्हत न्कमा न्जसने बल वारा अपरूत की गई गाम  को छ्ड़ामा। न्जसने िो पत्थर  के क्म 

अन्ग्न को उत्पन न्कमा और न्जसने शत्रओ् ंका संहार न्कमा िह इद्र हैं। 

व्याख्या- प्रस्त्त कदत्र कद इद्र वारा न्कए गमे अपररन्कत िीरता के कामो का िकथन न्कमा  

है इद्र का सिथप्रकख् कामथ ितृ्त िध है। ितृ्त ने जल  को रोककर रखा था इद्र ने ितृ्त का िध कर 

जल  को प्रिान्हत न्कमा। इद्र के न्लए कदत्र कद ‘अन्हक‘ शब्ि का प्रमोग हुआ है। इद्र को ितृ्तिध 

के कारक ही ‘ितृ्रहा‘ न्िशेषक की उपान्ध प्रिान की गई है। इद्र ने अपने न्िशेष ज्ञान वारा िो 

पत्थर  के बीच अन्ग्न उत्पदन करी। इद्र ने ही बल नाकक राक्षस वारा अपहरक की गई गो को 

छ्ड़ामा और शत्रओ् ंका संहार न्कमा।  

ुूल 4. येनेुा दव्वा च्यवना कृतादन यो िास वण्ुधरं गकहाकः ।  

 ्वध्नीव यो दजगीवाँ लक्ष्ुाििय्ः पकिादन स जनासः इन्रः।  

अन्वय- मेन इका न्िश्वा च्मिना मश्च िासं िकथ अधंर ग्हाकं कृतान्न मश्च लक्षक न्जगीिान् श्वहनीि 

पि्ान्न आििमथः स जनासः इद्रः । 
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शब्िार्् - च्मिना - नश्वर जगत को, ग्हामां - ग्फा कद , न्जगीिान् - प्राप्त न्कमा  श्व्नी -व्माघ्र,। 

अनकवाि- हे कन्ट्रीमो ! न्जसने सकस्त गन्तशील लोक  का न्नकाथक न्कमा, न्जसने िास अथिा श्ूर 

िकथ को ग्फा कद डाल न्िमा न्जसने अपने लक्ष्म को प्राप्त करते हुए व्माघ्र वारा पशओ् ंके सकान 

शत्रओ् ंकी सकनृ्द्ध को अपने अन्धकार कद ले न्लमा िह इद्र है।  

व्याख्या- कदत्र कद इद्र की अपररन्कत शन्तम  का िकथन करते हुए बतामा है न्क इद्र ने स्पकूथ 

गन्तशील लोक  को न्स्थर न्कमा और अकानिीम ककथ करने िाले िास लोग  को कहान् नरक कद 

स्थान प्रिान न्कमा मह इद्र के धन को उसी प्रकार ले लेता है जैसा व्माघ्र अपने न्शकार को प्राप्त 

करता है। 

ुूल 5. यं स्ुा पच्छदन्त कक ह सेदतघोर- कुतेुाहुनैर्ो अस्ती्येनुट । 

 यो अय्ः पकिदभ्व्जइवादुनदत श्रिस्ुै धत्त स जानस इन्रः।। 

अन्वयः- मं जनाः पचृ्छन्दत सः क्ह इन्त घोरक ्उत एनक ्आहु नः एषः अन्स्त इन्त। मः न्िजइिाक् 

अमथः पन््िः इनान्त अस्कै श्रि धत्त स जनासः इद्रः । 

शब्िार््ः - क्ह - कहााँ,   घोरक ्- भमंकर , अमथ - शत्र्, पि्ी - सकनृ्द्ध , श्रि - श्रद्धा , न्िश्वास । 

अनकवाि- न्जस इद्र ििे के बारे कद लोग पछूा करते हैं न्क िे कहााँ हैं ? उस इद्र ििे के स्बदध कद 

क्छ लोग कहते हैं न्क िे हैं ही नहीं। िे इद्र ििे उनको न कानने िाले लोग  की सकनृ्द्ध को िीरता 

के साथ नि कर ितेे हैं। हे कन्ट्रीम  उस इद्र ििेता के प्रन्त श्रद्धा धारक करो िे इद्र ही हैं। 

व्याख्या- भमंकर इद्र के प्रन्त लोग पछूते हैं न्क िह इद्र कहााँ है और क्छ लोग तो कहते हैं न्क 

िह इद्र की सत्ता है ही नहीं ऐसे लोग  पर इद्र क्न्पत होकर शत्रओ् ंकी सकस्त सकनृ्द्ध का हरक 

कर लेते हैं अतः इद्र क्न्पत न हो इसीन्लए इद्र पर न्िश्वास रखने के न्लए कहा गमा है। 

ुूल 6. यो रध्रस्य चोदिता यः कृशस्य यो ब्राह्मणो नाधुानस्य कीरेः। 

 यक्त ग्राव्णो योऽदवता सकदशप्रः सकतसोुस्य स जनास इन्रः ।। 

अन्वयः- मः इद्रः ररस्म, कृशस्म ब्राह्मको अधकानस्म कीरेः उन्िताः। मो सन््शप्रः सत्सोकस्म 

म्त्ाव्को अन्िता स जनास इद्रः। 

शब्िार्् - ररस्म - िरर्र  न्क ,   कृशस्म - िब्थल  के । 

अनकवाि- हे कन्ट्रीम   ! जो िरर्र , ज्ञान्नम  तथा स्तन््त करने िाल  को धन प्रिान करते हैं सोकरस 

न्नकालने के न्लए पत्थर न्घसने िाले मजकान की रक्षा करते हैं  िे इद्रििे हैं ।   

व्याख्या- कदत्र का तात्पमथ है न्क इद्र िरर्र  ि उनकी स्त्न्त करने िाल  की सकनृ्द्ध को बढ़ाते हैं 

सोकरस का इद्र के साथ अनेकन्िध िकथन है जो मजकान इद्र के न्लए सोकरस साथ अनेकन्िध 

िकथन है जो मजकान इद्र के न्लए सोकरस पीसते हैं उनकी इद्र न्नरदतर रक्षा करते हैं। ‘इद्र 

इत्सोकपा एकः‘  ‘सोकपा‘ इद्र का ही न्िशेषक बन गमा है। सोकपान करने के पश्चात इद्र न्िन्भदन 

बलशाली कामो को करने कद प्रितृ्त होता है। 

ुन्ि 7. यस्या्वासः प्रदिदश यस्य गावो यस्य ग्राुा यस्य दव्ेवरर्ासः । 

  यः सूय् य उर्सं जजान यो अपां नेता स जनास इन्रः ।। 
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अन्वयः- मस्मः अश्वाः मस्म प्रन्िन्श गािो मस्म ्ाका मस्म न्िशे्व रथासः मः समंू मः उषसं जजान 

मः अपां नेता स जनास इद्रः। 

शब्िार््ः - जजान - उत्पदन न्कमा, अपां  - जल  को । 

अनकवाि - हे कन्ट्रीम  ! न्जनके अधीन सकस्त ्ाक, गौ , घोडे़ तथा रथ हैं न्जसने समूथ तथा उषा को 

उत्पदन न्कमा जो सकस्त प्रकृन्त को संचालन करने िाले हैं तथा जो जल  को उत्पदन करने िाले 

हैं िे इद्र हैं। 

व्याख्या - इद्र की सत्ता बताते हुए कहा गमा है न्क इद्र सकस्त ्ाक अश्व, गौ इत्मान्ि को शासन 

करने िाले हैं इद्र ने ही समूथ ऊषा इत्मान्ि सकस्त प्रकृन्त का संचालन करते हैं इद्र ही जल  के 

नेता हैं अथाथत इद्र ने ही जल  को भी उत्पदन न्कमा है।  

ुूल 8. यं क्रन्िसी संयती दवियते परेऽवरे उभया अदुिाः । 

 स ुानं दचिर्ुातदस्रं्वासा नाना हवेते स जनास इन्रः।। 

अन्वयः- मं (इद्रः) क्रदिसी संमती न्ििमेते उभमा अन्कत्रा परे अिरे (न्ििमेते) सकानं रथक 

आतन्स्थिासां नाना हिेते स जनास इद्रः । 

शब्िार्् - क्रदिसी - पक्ारते हैं,   आतन्स्थंिासा - बैठे हुए । 

अनकवाि - हे  कन्ट्रीम  ! परस्पर साथ-साथ चलने िाले द्यल्ोक और पनृ्थिी लोक न्जदहद सहामता 

के न्लए बल्ाते हैं कहान् तथा परक शत्र् भी न्जदहद किि के न्लए म्द्ध कद ब्लाते हैं एक ही रथ 

आरूढ़ मोद्धा न्जनकी सहामता चाहते हैं िे इद्र हैं। 

व्याख्या - कदत्र का तात्पमथ है न्क इद्र परक मोद्धा हैं अतः जहााँ भी म्द्ध अथिा सं्ाक होता है 

सभी लोक इद्र को सहामता हेत् बल्ाते हैं। और एक ही रथ पर सिार मोद्धा अलग-अलग प्रकार 

से सहामता हेत् उनका आह्वान करते हैं। 

ुूल 9. यस्ुान्न ऋते दवजयन्ते जनासो यं यकध्युाना अवसे हवन्ते। 

  यो दव्वस्य प्रदतुानं बभूव यो अच्यकतच्यक्स जनासो इन्रः।। 

अन्वयः- मस्कात् ऋते न्िजमते्त न मं म््मकाना अिसे हिदते। मो अच्म्त च्म्तः स जनसो इद्रः । 

शब्िार््ः- ऋते - न्बना ,  म््मकाना - लड़ते हुए 

अनकवाि - हे कन्ट्रीमो ! न्जनकी सहामता के न्बना मोद्धा म्द्ध कद न्िजम प्राप्त नहीं करते और जो 

म्द्ध कद लगे िीर जन हैं अपनी रक्षा के न्लए उदहद प्कारते हैं जो इस स्पकूथ जगत के प्रन्तन्नन्ध हैं 

तथा अपररन्कत शन्त िाले असर्  का संहार करने कद सकथथ हैं िे ही इद्र हैं। 

व्याख्या - प्रस्त्त कदत्र कैं भी इद्र की कन्हका बताते हुए कहा है न्क इद्र अपररन्कत ि अत्लनीम 

शन्त से स्पदन हैं अतः म्द्ध कद न्नरत मोद्धागक सििै अपनी सहामता ि रक्षा हेत् इद्र का 

ग्कगान करते रहते हैं। 

ुूल 10.यः श्वतो ुध्योनो िधानानट अुन्युानाञछवा् जघान। 

       यः शघ्ते नानकििादत शृध्यां यो िस्योह्न्ता स जनास इन्रः 
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अन्वयः-  मः शिाथ अकदमकानान् शश्वतो एनक ्िधानान्। मः शृ् म। शघथते न अन्ििान्त मो िस्मोः 

हदता स जनास इद्रः।  

अनकवाि - हे कन्ट्रीमो ! न्जसने अपने िज्र से कहान िि् शत्रओ् ंका हनन न्कमा। जो अहंकारी 

कन्ट्रीम  के अहंकार को नि करने िाला है जो िसूर  के पिाथो को चोरी करने िाले िि्  के नाशक 

हैं िे ही इद्रिेि हैं। 

व्याख्या- कदत्र कद इद्र के न्िन्शि आम्ध िज्र की चचाथ की है न्जससे इद्र ने अनेक पान्पम  ि 

िि्  का संहार न्कमा इद्र का न्िलक्षक अस्त्र िज्र है जो न्क ििेन्शल्पीत्ििा वारा बनामा गमा है 

मह िज्र धात् अथिा स्िकथ का बना हुआ है िज्र शतपिथ (सौ जोड़ो िाला) तथा सहस्रभनृ्िः 

(सहस्त्र नोक  िाला) कहा गमा हैं। िज्र का इद्रसे इतना घन्नष्ठ स्बदध है न्क िज्र से बने न्िशेषक 

इद्र के न्लए ही प्रम्त होते हैं जैसे िज्रहस्त, िज्रबाहु, िन्ज्रन इत्मान्ि। अतः इद्र अपने िज्र वारा 

िि् राक्षस  का संहार करते हैं अहंकाररम  के अहकंार को नि करते हैं साथ ही िसूर  के धन का 

हरक करने िाले िि् का भी संहार करते हैं। 

ुूल 11. यः श्बरं पव्तेर्क दक्षयन्तं च्वाररश्यां शरद्यन्वदवन्ितट । 

  षजायानं यो अदहं जघान िानकं शयानं स जनास इन्रः।। 

अन्वयः- मः चत्िारर्मां शरन्ि पिथतेष् न्क्षमदतं श्बरं अदिन्िदित्। मो ओजामानं शमानं 

िान्ं अन्हं जघान स जनास इद्रः ।। 

शब्िार््ः- न्क्षमदतं - न्छपे हुए ,   अदिन्िदित् - खोजा,    शमानं - सोता हुआ  

अनकवाि - हे कन्ट्रीमो ! न्जसने चालीस िषथ तक पिथत  के न्छपे हुए शंबर नाकक राक्षस को ढूाँढ 

न्नकाला और न्जसने जल को रोककर रखने िाले सोमे हुए असर् ितृ्र को कारा िह इद्र है। 

व्याख्या - कदत्र कद इद्र के शौमथपकूथ कामथ ितृ्र िध का िकथन है। ितृ्र के न्लए ही श्िर, नकन््च ि 

अन्ह आन्ि नाक प्रम्त हुए हैं। इद्र ने चालीस िषथ से ग्फा कद न्छपे शंबर नाकक असर् को ढूाँढा 

और जल  को प्रिान्हत न्कमा। न्नरुत कार मास्क ने इद्र को न्िद्यत् ि ितृ्त को केघ काना है तथा 

इद्रितृ्र म्द्ध को न्िद्यत् एिं केघ का संघथष कहा है। इस प्रकार इद्र ने ितृ्र को खोजकर उसे कारा 

तथा नन्िम  की धारा प्रिान्हत करी। 

ुूल 12. यः सप्तरदश्ुदभवृ्र्भस्तकदवष्ुानवासजृ्सत्वे सप्त दसन्धूनट। 

  यो रौदहणुस्फक रवज्रबाहुद्या्ुारोहन्तं स जनास इन्र ।। 

अन्वयः- मः सप्त न्सदधनू सप्त रन््कन्भः िषृभस्तततत् न्िट्रीकान िा सजृत् सतथिे। मो द्याक आरोहदतं 

रौन्हकक िज्र बाहुः अस्फ्रत स जनास इद्रः। 

शब्िार््ः- सतथिे - प्रिान्हत न्कमा, आरोहदतं - चढ़ती हुई,  अस्फ्रत - रोक न्िमा  

अनकवाि- हे कन्ट्रीमो ! न्जसने सात नन्िम  को समूथ की सप्त रन््कम  के सकान बलपिूथक प्रिान्हत 

न्कमा और न्जसने द्यल्ोक की ओर चढ़ती रोन्हकी को अपने हाथ के िज्र से रोक न्िमा िह ही 

इद्र है। 
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व्याख्या- प्रस्त्त कदत्र कद भी इद्र के पराक्रक का िकथन है इद्र ने सप्त नन्िमााँ गंगा, मकन्ा, कािेरी, 

नकथिा, सरस्िती न्सदध्, गोकती इत्मान्ि को उसी प्रकार संसार कद प्रिान्हत न्कमा न्जस प्रकार समूथ 

अपनी सप्तरन््कम  का प्रसार करता है। (ऋग्िेि के निी सतू कद 10 नन्िम  के नाक प्राप्त होते हैं 

गोकती, क््रकी, क्भ, सित्स,् न्सदध,् सरस्िती, शत्न््र, न्िपाशा, पर्ूश्नी, अन्श्वनी, न्ितस्ता, मकन्ा, 

गंगा) इद्र ने ही द्यल्ोक की ओर जाती हुई रोन्हकी को अपने िज्र वारा रोका था। 

ुूल 13. द्यावा दचिस्ुै पदृर्वी नुेते शकष्ुादच्चिस्य पव्ता भयन्ते। 

        यः सोुपा दनदचतो वज्रबाहुयो वज्रहस्तः स जनास इन्र।। 

अन्वयः- अस्कै द्यािा पनृ्थिी च नकेते अस्म शट््रीकात् न्चत पिथतो भमदते। मः सोकपा न्नन्चतो मः 

िज्रबाहुः िज्रहस्तः स जनास इद्रः। 

शब्िार््- शट््रीकात् - पराक्रक , न्नन्चतो - पान करने िाले । 

अनकवाि- हे कन्ट्रीमो ! न्जनके प्रन्त मह द्यल्ोक और पथृ्िी लोक नकनशील हैं न्जनके पराक्रक से 

पिथत भी भमाक्रादत रहते है जो सोक का पान करने िाले हैं िज्र के सकान भज्ाओ ंिाले हैं तथा 

िज्र के सकान ही हाथ िाले हैं िे ही इद्र हैं। 

व्याख्या- इद्र की स्त्न्त करते हुए इद्र की न्िशेषताओ ंका िकथन करते हुए ऋन्ष कहते हैं न्क 

स्पकूथ संसार इद्र के प्रन्त नतकस्तक है उनके बल से पिथत भी डरकर रहते हैं इद्र को सोकरस 

अत्मन्धक न्प्रम है अतः इद्र सोकरस का पान करने िाले हैं उनकी भज्ाऐ ंिज्र नाकक अस्त्र जैसी 

बलशाली हैं। 

ुूल 14. यः सकन्वन्तुवदत यः पचन्तं यं शसन्तं यः शशुानुूती। 

  यस्य ब्रह्मा वध्नं यस्य सोुो पस्येिं राधः स जनास इन्र ।। 

अन्वयः- मः सद्िदतक ्मः पचदतं, शंसदतं मः शशकानक ्अिन्त मस्म बह्मा मस्म सोको मस्म इि ं

राधः िधथनं स जनास इद्रः। 

शब्िार््ः- सद्िदतक ्- सोकरस न्नकालने िाले ,  शसदतक ्- स्त्न्त करने िाले ,   

शशकानक ्- साधन से,  राधः - ऐश्वमथ । 

अनकवाि - हे कनट््रीमो ! जो सोकरस न्नकालने िाले उसे शद््ध करने िाले को स्त्रोत  के वारा 

स्त्न्तमााँ करने िाले को संरक्षक ितेे हैं न्जनकी स्त्न्तमााँ एिं सोक हकारे ऐश्वमथ को बढ़ाने िाला है 

िे ही इद्रििे हैं । 

व्याख्या - कदत्र कद बतामा गमा है न्क इद्र ििे अपने मजकान की सख् सकनृ्द्ध ि ऐश्वमथ को बढ़ाने 

िाले हैं जो न्क इद्र के न्लए सोकरस न्नकालते है और उसे पन्ित्र करते हैं साथ ही िे इद्र ििे की 

अनेक   प्रकार से स्त्न्तमााँ करते हैं अथाथत उदहद प्रसदन करने की चेिा करते हैं। ऐसे मजकान  के 

न्लए इद्र भी ऐश्वमथ बढ़ाते हैं। 

ुूल 15. यः सकन्वते पचते िकध्र आ दचिाजं िि्दर्् स दकलादस स्यः। 

 वयं त इन्र दव्वह दप्रयासः सकवीरासो दविर्ुा वेिेु।। 
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अन्वयः- मः सद्िते पचते िर् आ न्चत् िाजं ििथन्षथ स सत्मः न्कल अन्स इद्र िमं न्प्रमासः 

सि्ीरासो न्िश्वह न्ििधका ििके।। 

शब्िार्् - िध्थ -शद््ध करने िाले , िाजं - धन ,   न्कल - न्नन्श्चत रूप से ,  न्ििथका -  

मशोगान । 

अनकवाि- जो सोकमज्ञ करने िाले तथा सोकरस को शद््ध करने िाले मजकान को धन प्रिान करते 

हैं िे ही न्नन्श्चत रूप से इद्र हैं हक अपनी सकस्त प्रजा के साथ और न्प्रमजन  के साथ सिा ही 

आप इद्र िेि की मशगाथा का गान करद। 

व्याख्या- कदत्र का तात्पमथ है न्क इद्रिेि जो न्क अपने मजकान  की काकना पून्तथ करने िाले एिं 

सकस्त ऐश्वमथ प्रिान करने िाले हैं उस पराक्रकी ििे  के ििे की हक सकस्त न्प्रम जन  के साथ 

स्त्न्त करते हैं तथा उनके मश एिं कीन्तथ का ग्कगान करते हैं। 

2.5 सारांश   

उपरोत इद्र सतू के अदतगथत हकने इद्र के बलशाली ि पराक्रकी कामो के न्िषम कद पढ़ा। साथ 

ही इद्र का स्िरूप भी जाना। इद्र को ितृ्तासर् का न्िनाशक, श्बर नाकक ितै्म का हननकताथ, 

शत्रओ् ंका न्िनाशक बतामा गमा है। इद्र ने आकाश कद द्यल्ोक को न्स्थर न्कमा, उप्रिी पिथत  

को स्थान्पत न्कमा अदतररक्ष का न्िस्तार न्कमा। इद्र की शन्त अत्लनीम है िह अपने शस्त्र िज्र 

से पान्पम  का संहार कर ितेे हैं। सोकरस इद्र का न्िशेष न्प्रम पेम है सोकपा न्िशेषक इद्र के 

सोकपान करने पर ही प्रम्त न्कमा गमा है। इद्र अपने उपासक  की सहामता करते हैं और उदहद 

धन धादम इत्मान्ि से स्पदन करते हैं। इस प्रकार इद्र िज्रबाहु ,िज्रहस्त, सन््शप्र हैं। अतः इद्र 

सकस्त संसार का एककात्र शासक है।  

2.6 शब्िावली    

पमथभषूत  -  अलंकृत न्कमा 

रोिसी   -  द्यौ और पथृ्िी लोक 

शट््रीकात्   -  शारीररक बल  

अभ्मसेताक ् -  भमभीत  

व्मथकानाक ् -  कााँपती हुई 

अदृहंत   -  न्स्थर न्कमा 

प्रक्न्पतानाक ् -  क्न्पत हुए  

अर्कान्   -  स्थान्पत न्कमा  

अ्कनः   -  पत्थर  

सकत्स ्  -  म्द्ध कद 

च्मिना   -  न्िश्व कद  

ग्हामां   -  ग्फा कद, नरक कद  
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श्व्नीि   - व्माघ्र के सकान  

घोर   -  भमंकर  

कृशस्म   -  िब्थल का  

सन््शप्रः   -  सद्िर हन् िाले  

अन्िता   -  रक्षक  

जजान   -  उत्पदन करने िाला  

ऋते   -  न्बना  

िस्मोः   -  श्ूर , िास िकथ  

िान्ं   -  असर्  

त्न्िट्रीकान  -  िनृ्ि करते हुए 

शट््रीकात्   -  बल से  

सोकपा   -  सोकरस का पान करने िाला 

अभ्यास प्रश्न - 

1. ‘सोकपा’ न्कस ििेता का न्िशेषक है-  

(क) अन्ग्न   (ख) न्िट्रीक ् (ग) इद्र   (घ) िरूक  

2. ‘ितृ्तिध‘ न्कसका प्रकख् कामथ है- 

(क) रू्र का   (ख) सोक का   (ग) न्िट्रीक ्का   (घ) इद्र का  

3. इद्र सतू के ऋन्ष कौन है- 

 (क)  ्त्सकि  (ख)  शन्ः शेष  (ग) कधच््छिा  (घ) न्िश्वान्कत्र 

4. सन््शप्रः शब्ि का अथथ ्मा है-  

(क) सद्िर हन् िाले  (ख) तीव्र गन्त िाले  (ग) सोकरस का पान करने िाले 

2.  लघकत्तरा्ुक प्रश्न  

1. इद्र के तीन न्िशेषक नाक न्लन्खए। 

2. इद्र ने न्कस प्रकख् असर् का संिर न्कमा था 

3. इद्र का शस्त्र कौन सा है? 

2.7 अभ्यास  प्रश्नों के उत्तर  

1. (ग) 

2. (घ)  

3. (क)  

4.  (क)  

2. -1. सोकपा , िज्रहस्तः , सन््शप्र 

2. श्बर, ितृ्त 

3. िज्र 
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2.8 सन्िभ् ग्रन्र् सचूी 

1. िैन्िक सान्हत्म का इन्तहास - राककनू्तथ शकाथ  

2. कल्माक िेि कथा अंक  

3. िैन्िक सान्हत्म का इन्तहास - प्रीन्तप्रभा गोमल 

2.9 दनबन्धा्ुक प्रश्न  

1. इद्र के स्िरूप का िकथन कीन्जए।  

2. इद्र के पराक्रक कामों का िकथन कीन्जए। 
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इकाई-3 उर्सट स्ूत  एवं नासिीय स्ूत  ुूलपाठ अर्् एवं व्याख्या   

इकाई की रूपारेखा 

3.1 प्रस्तािना 

3.2 उद्दे्म 

3.3 उषस ्सतू कलूपाठ अथथ एिं व्माख्मा   

3.4 नासिीम सतू कूलपाठ अथथ एिं व्माख्मा   

3.5 सारांश 

3.6 शब्िािली 

3.7 अभ्मास प्रश्न  के उत्तर 

3.8 सदिाभथ ्दथं सचूी 

3.9 सहामक उपमोगी पाठ्म साक्ी 

3.10 न्नबदधात्कक प्रश्न  
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3.1.प्रस्तावना:- 

न्प्रम न्शक्षान्थथम  ! 

िैन्िक अ् ममन से स्बन्दधत मह ततृीम खण्ड (VAC- 01) की मह ततृीम इकाई है। 

इसके पूिथ की इकाई कद आपने इद्र सतू के का्मक से िैन्िक ििेता इद्र की सकस्त न्िशेषताओ ं

का अ्ममन न्कमा है। इस इकाई के अदतगथत आप उषासतू एिं नासिीमसतू के स्िरूप एिं 

उसके कामों का अ्ममन करेगद। उषस ्सतू ऋग्िेि के ततृीम कण्डल का इकसठिााँ सतू है। इसके 

ऋन्ष न्िश्वान्कत्र तथा ििेता उषस ्हैं। स्पकूथ सतू कद न्त्रिुप ्छदि का प्रमोग न्कमा गमा है। प्रस्त्त 

सतू कद िन्कथत उषस ् को सत्म एिं असत्म का उच्चारक करने िाली तथा न्िशेष रूप से 

शोभामकान बतामा गमा है। समूथ को उषा का पे्ररन्मता बतामा गमा है। रान्त्र तथा उषा को िो बहन  

के रूप कद न्चन्त्रत न्कमा गमा है। नासिीम सतू के अदतगथत ििेता सनृ्ि, सनृ्ि के कताथ, न्स्थन्त एिं 

प्रलम के न्िषम कद अत्मदत गूढ़ न्ििेचन न्कमा गमा है। इस सतू के  ऋन्ष परकेष्ठी प्रजापन्त तथा 

ििेता परकात्का हैं। नासिीम सतू की अपनी एक अलग िाशथन्नक कहत्ता है।  

प्रस्त्त इकाई के अ्ममन से आप उषा के न्िन्भदन स्िरूप  एिं उसके पराक्रक को 

बतामेगद साथ ही सनृ्ि की प्रलमािस्था कद जगत की न्स्थन्त आन्ि की जानकारी प्राप्त कर मह बता 

सकद गे न्क न्िन्िध प्रकार की सनृ्ि कैसे हुई।  

3.2. उदे्दश्य 

इस इकाई का अ् ममन करने के उपराद त आप— 

 ऋग्िेि कद िन्कथत उषा के स्िरूप को न्नरून्पत कर सकद गे।  

 उषस ्के न्िन्भदन रूप  की कहत्ता को जान सकद गे। 

 उषस ्सतू कद उषा की स्त्न्तमााँ न्कतने कंत्र  के का्मक से की गमी ? 

 उषा के न्िन्शि कामों का उल्लेख कर सकद गे।  

 सनृ्ि के स् िरूप को रेखांन्कत कर सकद गे।  

 स्पकूथ जगत् जलकम रूप कद न्कस प्रकार था, इसका उल् लेख करने कद सकथथ हो सकद गे। 

 न्िन्िध प्रकार की सनृ्ि का उपािान कारक ्मा है, इसे बतलाने कद सक्षक हो सकद गे। 

 न्िन्भदन रूप  िाली सनृ्ि का न्नन्कत्त कारक से अिगत को सकद गे। 

3.3. उर्सट स्ूत  ुूलपाठ अर्् एवं व्याख्या   

ऋदर्-दव्वादुि , िेवता - उर्सट छन्ि- दििुपट, ुण्डल -3, सू्त  -69 

ुूलपाठ 

उर्ो वाजेन । वादजदन प्रचेतः स्तोुं जकर्स्व गृणतो ुघोदन। 

पकराणी िेदव यकवदतः पकरंदधरनक व्रतं चरदस दव्ववारे।।1।।  

पिपाठः 
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उर्ः। वाजेन वादजदन ।प्रऽचेताः। 

स्तोुुट जकर्स्व। गृणतः। ुघोदनः। 

पकराणी। िेदव। यकवदतः। पकरंऽदधः।अनक। व्रतुट। चरदस। दव्वऽवारे।।1।। 

अन्वय-िाजेन िान्जन्न कघोन्न उषः। प्रचेताः गकृतः स्तोकक ् जष्स्ि। न्िश्विारे िने्ि। पर्ाकी 

म्िन्तः  

पर्न्दधः व्रतक ्अन्चरन्स। 

सायण- िाजेन िान्जन्न अदनेन अदनिन्त। कघोन्न धनिन्त हे उषः। प्रचेताः प्रकृि ज्ञानिती सती 

गकृतः ति सतोतं्र क्िथतः स्तोत्: स्तोकं स्तोतं्र जष्स्ि सेिन्स्ि। मवािाजेन हन्िलथक्षकेनादनेन सह 

स्तोकं जष्स्िेन्त स्बदधः।न्िश्वःिारेसिैिथरकीमे हे उषो िने्ि पर्ाकी पर्ातनी म्िन्त तरकीत्म्षपका । 

तवच्छोभना। सस्ंकाशा कातकृिृचे मोषेन्तित्। (ऋग ्01/123/2) पर्न्दधः पर्ू बहु धी स्तोत्रलक्षकं 

ककथ मस्माः सा। बहुस्तोत्रिती पर्ून्धबथहुधीररन्त मास्कः। पर्न्दध शोभकाना िा। एिंन्िघग्कोपेता 

त्िकन्प्व्रतं मज्ञककाथन्भलक्ष्मम चरन्स मिव्मतमा ितथते। 

अर््- अदन से अदनिती तथा धन से स्पदन हे उषा ििेी। त्क प्रकृि ज्ञान िाली होती हुई स्त्न्त 

करने िाले के स्तोत्र को ्हक करो। स्पकूथ न्िश्व के वारा िरकीम, न्िव्म ग्क  से स्पदन हे उष 

ििेी त्क पर्ातनी म्िती के सकान हो अथिा सनातन काल से म्िती ही बनी हुई हो, बहुत 

अन्धक बन््द्धशान्लनी हो और त्क हकारे मज्ञ आन्ि न्नमक व्रत को लक्ष्म करके न्िचरक करती हो 

अथाथत उनका पालन करती हो। 

व्याख्या- उषा को सिा निीन रहने के कारक '' पर्ाकी म्िन्तः’’ भी कहा जाता है। िाज शब्ि के 

अनेक अथथ है- Swiftness, Race, Prize of Race gain, treasure, food, oblation, 

strength, strife, contest, booty आन्ि। कै्सकलूर ने तो िाजेन िान्जन्न का अथथ 

‘Wealthy by wealth or booty’ न्कमा है। महााँ पर 'िार’ का अथथ सब िरकीम धन  से 

स्पदन हो सकता है। िार का कतलब न्िन से भी होता है अतः न्िश्विारे का अथथ प्रन्तन्िन भी हो 

सकता है। व्माकरकीम दृन्ि से हक उषा सतू के इस कदत्र के एक-2 शब्ि  को इस पर सकझ सकते 

हैं - 

व्याकरण- जष्स्ि-जष्् धात,् लोट लकार, क्मक पर्ूष एक िचन िन्जन्न-िाजः अस्म अन्स्त 

अथथ कद िाज+इन्न+ङीप। स्बोधन एकिचन। गकृत:-ग+ृश्ना,+शत ृ षष्ठी न्िभन्त एक िचन। 

कघोन्न-‘कघ’ शब्ि से 'कत्प’् के अथथ कद िैन्िक, 'िन्नन् प्रत्मम। ि को 'उ’ स्प्रसारक और 

'ऋदनेभ्मो ङीप्’ से ङीप-् कघोनी। स्बोधन का एकिचन।  म्िन्तः-म्िन्दत = म्िन्तः। न का लोप। 

न्िश्विारे- न्िश्वनकृ (अ) टाप्। स्बोधन का एकिचन। चरन्स-न्िचरक करती हो।स्तोकक-्स्तोत्र 

को। प्रचेताः-प्रकृि ज्ञान िाली। परं्न्धः-पर्क ्धी मस्मा अथथ कद 'पषृोिरा- न्िव्िात् न्नमक से पर्ू को 

पर्क ्आिशे हुआ तो परं्न्ध शब्ि बना। 

ुूलपाठ 

उर्ो िेव्यु्या् दवभादह चन्ररर्ा सूनृता ईरयन्ती।  
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आ ्वा वहन्तक सकयभासो अ्वा दहरण्यवणा् परृ्कयाजसो ये।।2।। 

पिपाठ 

उर्ः। िेदव। अु्या्। दव। भादह। 

चन्रऽरर्ा। सूनृताः। ईरयन्ती। 

आ। ्वा। वहन्तक। सकऽयुासः। अ्वाः। 

दहरण्यवणा् परृ्कऽपाजसः। ये।।2।। 

अन्वय- उषः िने्ि। अकत्माथ चद्ररथा सनूतृाः ईरमदती न्िभान्ह।पथृप्ाजसः सम्कासः मे अश्वाः 

न्हरण्मिकाथक ्त्िा आिहदत्। 

सायण- हे उषो िने्ि अकत्माथ करकधकथरन्हता चद्ररथा सि्कथकमारथो-पेता सनूतृाः न्प्रमसत्मरूपा 

िा च ईरमदती उच्चारक-पथृप्ाजसः प्रभतू बलम्ता अरूकिकाथ मेऽश न्िद्यदते सम्कासः सट््रीक् 

न्नमदत् श्मा रथे मोन्जतास्तेऽश्वा न्हरव्मिकाथ त्िा त्िाकािहदत् सम्कासः मकेरकृच्राथे रिल।् 

अर््- हे उषा ििेी! न्िव्म ग्क  िाली त्क करक धकथ से रन्हत होती हुई, सि्कथकम रथ पर आरूढ 

होती हुई, न्प्रम और सत्म िान्कम  का उच्चारक करती हुई, समूथ न्करक  के स्बदध कद न्िशेष रूप 

से शोभामकान बनो। अत्मन्धक बलशाली और अच्छी प्रकार से न्नमन्दत्रत जो त््हारे अरूक िकथ 

घोडे़ हैं, िे स्िकथ के सकान िीन्प्तकान त्कको हकारे स्कख् लामद। 

व्याख्याय- न्िव्मग्किाली करकधकथ से रन्हत आन्ि जो भी न्िशेषकम्त बातद बतलामी गमी है, 

मे उषा के न्िन्भदन ग्क  को रेखांन्कत करती है। घोड़ो  की न्िशेषता बतलाते हुए मह कहा गमा ह े

न्क मे प्रन्तभाशाली और अच्छी प्रकार से न्नमंन्त्रत है और मे घोडे़ स्िकथ के सकान िीन्प्तकान है मे 

ही त्कको हकारे स्कख् लामद। उषा की प्रशंसा करते हुए न्िश्वान्कत्र ऋन्ष कहते है न्क हे उषा ििेी 

त्क करक धकथ से रन्हत हो तथा त्क न्िशेष रूप से स्शोन्भत हो जाओ केरी मही काकना है। त््हारी 

िाकी न्प्रम है तथा त्क सत्म िाकी का उच्चारक करती हो।समूथ की-न्करक  के स्बदध को 

रेखांन्कत कर ऋन्ष न्िश्वान्कत्र कहते है न्क त्क इनके स्बदध से न्िशेष प्रकार से शोभामकान हो 

जाओ।ं घोड़ो की न्िशेषता बतलाते हुए कहते हैं न्क मे त््हारे अरूक िकथ के घोडे़ सब तरह से 

न्नमंत्रक कद हैं। 

व्याकरण- भान्ह -भा धात्, लोट लकार, क्मक पर्ूष एकिचन। ईरमदती-ईरन्कच्शतङृीप्। 

सन्तृा-सऋ्तटाप् (महााँ पर न्त् का आगक तथा िीघथ हुआ) सम्कासः-सम्कखल=्सम्क। प्रथका 

न्िभन्त के बहुिचन का िैन्िक रूप।पथृम्ाजसः-पथ्प्ाजः मेषांते। माजत्् (ज)् असन्् (अस)् 

माजस।् पीटसथन ने ’पथृम्ाजसः ’का अथथ ’अत्मन्धक चकक िाला’ बतामा है। महााँ पर सम्कासः 

का अथथ ’सख् पिूथक जोते जा सकने िाला’ भी हो सकता है। 

ुूलपाठ 

उर्ः प्रतीची भकवनादन दव्वोध्वा् दतष्ठस्युतृस्य केतकः। 

 सुान्ुर्् चरणीयुाना चक्रदु्क नण्यस्या ववृ्स्व।।3।। 

पिपाठ 
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उरं्। प्रतीची। भकवनादन दव्वा। 

उध्वा्। दनिदस। अुतृस्य। केतकः। 

सुानुट अर््ुट। चरणीयुाना। 

चक्रदुक नण्यदस। आ। ववृ्स्व।।3।। 

अन्वय- उषः। न्िश्वा भ्िनान्न प्रतीची अगतृस्म केत्ः उ्िाथ न्निन्स। नण्मन्स। सकानक ् अथथक् 

चरकीमकाना चक्रक ्इि आंनिृत्स्ि। 

सायण- हे उषो ििेी! थ्िश्वा भि्नान्न सिाथन्क प्रतीची। प्रन्त आन्भकच्मेन अञ्चन्त प्राप्तोती 

प्रतीची। अकतृस्म करकधकथ रन्हतस्म समूथत्म केतः् प्रज्ञामन्मत्रीन्त त्िकू् िाथ नभस्म्दनता न्तष्ठन्स। 

नण्मन्स पन्ः पन्जाथमकानतमा नितरे हे उषो ििेी! अथथक ् अथथते ग्मतेऽन्स्कन्दनत्मथो कागथः 

सकानकेकं कागथकि्मात्प्राचीनकाललक्षकं चरकीमकाना चररत्न्कच्छदती, त्िकस्मािनतृ्सि 

पन्स्तन्स्कदकागथक ्आितृा भाि। तत्र दृिादतः। चक्रन्कि मथा नभन्स चररतःृ समूथस्थ रथाऽऋ्ग पन्ः 

पन्राितथते तवत्। 

अर््- हे उषा ििेी! त्क स्पकूथ लोक  के तरफ जाती हुई करक धकथ से रन्हत समूथ की ्िजा अथाथत 

उसका बोधन कराने िाली उपर आकाश कद न्स्थत होती हो। सिा निीन रहने िाली हे उषा। त्क 

एक ही कागथ पर न्िचरक करती हुई समूथ के पन्हमे के चक्र के सकान पन्ः पन्ः घकूती रहो। 

व्याख्या- उषा ििेी के बारे कद मशगान करते हुए न्िश्वान्कत्र ऋन्ष का कहना है न्क हे उषा ििेी! 

स्पकूथ मा न्जतने भी लोक है इस सनृ्ि कद आप उन सभी के स्कख् अथाथत् साकने जाती है। आप 

समूथ के ्िजा अथाथत् उनकी सत्ता का बोध कराती है  और आप आकाश कद न्स्थत हैं। आप कभी 

प्राचीन नही हो सकती है। आप सिथथा न्चरस्थामी रहेगी। समूथ का पन्हमा न्जस प्रकार घकूता रहता 

है आप उसी प्रकार पन्ः पन्ः अथाथत बार-बार घकूती रहे। 

व्याकरण- प्रतीची-प्रन्त अञ्चन््किन्। ''अञ्चतेश्चोपसंख्मानक’्’ से ड़ीप्। ’अञ्च’् के अं औरञ् 

तथा प्रन्त के इ को िीधथ ई हुआ है। महााँ पर न्िश्वा भ्िनान्न प्रतीची का अथथ है-‘In the Face of 

all Creatures’ चरकीमकाना-’चरकक ् इच्छन्त’ अथथ के चरक ्मच्शानच्टाप्। केत्ः- 'चाम ्

पजूामाक’् धात् से चाम् त्न्। 'चाम’ को ही 'की’ आिशे हुआ और ग्क होकर  केत् बना। िितृ्स्ि- 

मड़् लग्दत ितृ् धात्, लोट्लकार, क्मकपर्ूष एकिचन। नण्मन्स- निईमसन्ड़ीप।् नि के 'अ’ 

और प्रत्मम के ई का िैन्िक लोप = नण्मन्स। स्बोधन एकिचन महााँ पर सकानक ् अथथ 

चरकीमकाना का अथथ है-‘Pressing Forward to the Same Mark’ अथाथत्  As in 

Former daysA आप के साकने एक कंत्र प्रस्त्त है न्जसकी त्लना ऋग्िेि से करनी चान्हए-  

सुानो अध्वा स्विोरनन्तस्युन्यान्या चरतोिेव दशिे।  

न ुेरे्ते न तस्धतकः सकुेके न्त ोर्ासा सुनसा दवस्पे।। 

रान्त्र और उषा को िो बहनद काना जाता है। मे न कभी रूकने िाली है न कभी ठहरने िाली हैं 

बन्ल्क अबाध गन्त से घकूती रहती हैं। इनके न्िचार एक िसूरे के प्रन्त सहान्भनू्तपकूथ रहते हैं और 

एक िसूरे से न्कलता ज्लते हैं परदत् इनके स्िरूप परस्पर न्भदन हैं। महााँ पर छदि के अन्रोध से 
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'न्िश्वो्िाथ ’ को 'न्िश्वा 'उ्िाथ’ 'न्तष्ठकत्मकतृस्म’ को 'न्तिन्स अकतृस्म तथा’ नण्मस्मा’ को 

'नण्मन्स आ’ पढ़ना चान्हए। 

ुूलपाठ 

अवट स्यकुैव दचन्वती ुघोन्यकर्ा यादत स्वसरस्य प्नी । 

स्वज्नन्ती सकभुा सकिंसा आन्तादििवः प्रपर् आपदृर्व्या ।।4।। 

पिपाठ 

अव। स्यूुऽइव। दचन्वती ुघोनी। 

उर्ाः। यादत। स्वसरस्य। प्नी। 

स्वः। जनन्ती। सकऽभागा। सकडिंसाः। 

आ। अन्तातट। दिवः। पप्ररे्। आ। पदृर्व्या।।4।। 

अन्वय- कघोनी स्िसरस्म पत्नी उषाः स्मूक इि अिन्चदिती मान्त। स्िः जनदती सभ्गा सि्संाः 

न्ििः आ अदतात् पनृ्थव्माः आ पप्रथे। 

सायण- मेमभष्ाः िस्त्रन्कि न्िस्ततंृ नकः अिन्चदिती अिचमकपक्षमं प्रापमदती काघोनी धनिती। 

स्िसरस्म सषु््ठ अस्मन्त न्सपन्त तक इन्त स्िसरः समूो िासरो िा तस्म। पत्नी सती मान्त गच्छन्त। 

स्िः स्िकीमं तेजः जनदती जनमदती सभ्ागा सघ्ना सौभाग्मम्ता िा स्िसंाः शोभनान्ग्नहोत्रककथ 

सेमकष्ा न्ििः द्यल्ोकस्म आ अदतात् पनृ्धव्माश्च आ अदतात् अिसानात्प्रपथे प्रकाशत इत्मथथः। 

अर््- धनस्पन्त्त से पररपकूथ समूथ की मा न्िन की पत्नी होती हुई मह उषा ििेी िस्त्र के सकान 

आच्छान्ित करने िाले अदधकार का न्िनाश करती हुई अथिा अपने िस्त्र के अहंकार को 

फैकती हुई चली जाती है। अपने तेज को उत्पदन करती हुई अथिा स्िगथ को सजीि करती हुई, 

सद्िर मज्ञरूपककथ िाली मह उषा द्यल्ोक के अन्दतक न्कनारे से लेकर पथृ्िी के अन्दतक न्कनारे 

तक फैल जाती है। 

व्याख्या- प्रस्त्त कंत्र कद पीटसथन नद 'स्मूक’ का अथथ िस्त्र बतामा है और 'स्मूकेि न्चदिती’ का अथथ 

है- asting aside as it were, her   के न्िषम कद िस्त्र का उिाहरक िकेर बतामा गमा है न्क 

न्जस प्रकार शरीर को िस्त्र ढकते हैं उसी पर प्रकार उषा ििेी अदधकार का न्िनाश करती है। मे 

धन-स्पन्त्त से पररपूकथ है। मे सद्िर मज्ञ रूपी कको िाली है जो द्यल्ोक से लेकर पथृ्िी के अन्दतक 

न्कनारे तक फैली हुई है। रॉथ ने ऋग्िेि के 1/113/7 िद कंत्र कद'स्मूकन’ को Hymen नाकक ्ीक 

ििेता के सकानाथथक काना है। 'स्मूक’ का अथथ है- The mistress o the house bestirs 

herself, drawing back the Strap that closes the door। ्ासकान के अन्सार 

'अिस्मूकेि न्चदिती’ का अथथ है- ‘Unloosening her girdle। लड्न्िग ने इस प्रकार बतामा 

है- ‘Shaking reins in order to urge on her horses, or throwing reins away alto-

gather in order to alight. सामक ने 'स्िरस्म पत्नी’ का अथथ बतामा है उसे पीटसथन ने अशद््ध 

काना है और कहा है न्क-  

‘Queen of all World’ होना चान्हए। पीटसथन के अन्सार ‘स्िजथनदती ’ का अथथ ‘Bringing  
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heaven to life’ जि सपन्कष् होना चान्हए और ’सि्संाः’ का अथथ Doing wonderful and  

glorious deed होना चान्हए। इसका अथथ सद्िर रूपिाली भी हो सकता है।  

व्याकरण- न्चदिती- न्च (स)् शतडृ़ीप=न्चदितीकघोनी-कघिन्नन् ङीप=् कघोनीस्मूक-

'न्षित्दत्सदताने’ धात् से कन् प्रत्मम। न्सिक । न्सि ्के 'ि’ को 'च्छिोः शडून्नान्सके च से ’उठ’ 

और 'इ’ को मक आिशे हुआ तो स्मूक बना। न्वतीमा न्िन्भत एकिचन िैन्िक रूप। स्िसरस्म- 

'सषु््ठ अस्मन्त न्सपन्त तकः’ अथथ कद'सअ्स ् से अरक्’ प्रत्मम=स्िसर। षष्ठी न्िभन्त 

एकिचन।जनदती- न्कजदत 'जन’ धात् से शत।ृ 'छदिस्म-् भमथा’’ से न्कच् का लोप होकर जनदती 

बना।  

अभ्यास प्रश्न-1 

1. उषस ्सतू के ऋन्ष हैं- 

(i) िन्शि   (ii) कन्पल 

(iii) न्िश्वान्कत्र  (iv) भतृथहरर  

2. उषस ्सतू कद छनि का प्रमोग न्कमा गमा है- 

(i) न्त्रिुनप ्  (ii)  िंशस्थ 

(iii) कान्लनी  (iv) बसदतन्तलका 

3. उषस ्सतू-61 ऋग्िेि के न्कस कण्डल से गहृीत है- 

(i) चत्थथ   (ii) ततृीम 

(iii) प्रथक  (iv) षि  

4. ''गकृतः’’ शब्ि न्कस न्िभन्त एिं न्कस िचन का रूप है- 

(i) षिी एकिचन   (ii) सप्तकी बहुिचन  

(iii) चत्थी न्विचन  (iv) ततृीमा एकिचन  

5.  ''नण्मन्स’’ शब्ि न्कस न्िभन्त एिं न्कस बचन का रूप है- 

(i) स्बोधन न्विचन   (ii) सप्तकी बहुिचन 

(iii) स्बोधन बहुिचन  (iv) स्बोधन एकिचन 

6. रर्त  स्र्ानों की पूदत् कीदजए- 

क. उषो िाजेन िान्जन्न प्रचेतः....................................................गकृतो कघोन्न। 

ख. आत्िा नहदत् सम्कासो.......................................................पथृम्ाजसो मे। 

ग. सकानकथथ चरकीमकाना..................................................नण्मस्मा िितृ्स्ि। 

घ. पीटसथन ने...................................का अथथ अत्मन्धक चककिाला बतामा है। 

ङ. सिा निीन रहने के कारक उषा को ................................की कहा जाता है। 

च. उषा और .............................................को िो बहने काना जाता है। 

छ. पीटसथन ने स्मूक का अथथ............................................बतामा है। 

ज. रॉथ ने स्मूक का अथथ..............नाकक ्ीन ििेता के सकानाथथक काना है। 
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ुूलपाठ 

अच्छा वेा िेवी यकर्सं दवभाती प्र वो भरध्वं नुसा सकवृद्त नट।  

ऊध्व् ुधकधा दिदव पाजो अशे्रत प्ररोचना रूरूचे  रण्वसंदृकट ।।5।। 

पिपाठ 

अच्छा। व िेवीुट। उर्सुट। दवडभातीु । 

प्र। वः भरध्वु। नुसा । सकडवृद्त ुट। 

ऊध्व्ु। ुधकधा। दिदव। पाजः। अशे्रत। 

प्र। रोचना। रूरूचे। रण्वसंदृकट ।। 

अन्वय- िः अच्छ न्िभातीक ् ििेीम् उट्रीसक िः नकसा सि््ृत्क ् प्रभर्िक ्गधध्ा न्िन्ि ऊ्िथक ्

पाजः अशे्रत् रण्िसं्क् रोचना प्ररूरूचे। 

सायण- हे स्तोतारो ि म्ट्रीकाननश्च अन्भलक्ष्म न्िभाती शोभकान कष्सं ििेी प्रन्त मो म्ट्रीकाकं 

स्बन्दधनान कसा नकस्कारेक सह सि्नृ्त शोभनां स्त्न्त प्र भर्ि मूमं क्रूत। कधआ् कधर्ान्क 

स्त्न्त लक्षकान्न िाकमान्न िधातीन्त कध ्सोकः तं धारमतीन्त िा। मद्धा कधध्ा आन्ित्मधात्री। 

मद्धा अि्ाहा-भािािदमम्दत्पदनािमिकरखण्डन्भिकष्ो नाक। सेमकष्ाः न्िन्िनभन्स ऊ्िथ 

उ्िाथन्भकखं् पाजः तेजः अशे्रत् श्रमन्त। तथा रोचना रोनशीला रण्िसं्म रककीमिशना उषा प्र 

रूरूचे प्रकषेक िीप्मते। मद्धा रोचनालोकादप्ररूरूचे प्रकिेक स्ितेजसा िीप्मन्त। 

अर््- हेस्त्न्त करने िालो! अपने साकने स्िच्छ रूप ्से प्रकान्शत होती हुई िेिी उषा के प्रन्त त्क 

सब नकस्कार के साथ उत्तक सद्िर स्त्न्त करो । कध ्अथाथत् स्त्न्तम  को मा सक को अथिा 

आन्ित्म को धारक करेने िाली मह उषा ििेी द्य्लोककद उ्िाथन्भकख् होकर तेज मा बल का 

आश्रम लेती है और रककीम िशथन िाली होती हुई प्रकान्शत होने िाले लोको को अपने तेज से 

अन्तशम रूप से  

प्रकान्शत करती है। 

व्याख्या- प्रस्त्त कंत्र कद न्िश्वान्कत्र ऋन्ष सभी स्त्न्त करने िाल  से मह कहते है न्क हे स्त्न्त करने 

िाल  आपके साकने जो स्िच्छ रूप ्से भली-भााँन्त अच्छी प्रकार से प्रकान्शत होती हुई उषा ििेी 

को त्क सभी नकस्कार करो तथा त्क सभी उत्तक तरीके से इनकी स्त्ती करो। उषा ििेीकध ्तथा 

आन्ित्म को धारक करने िाली है। मे लोक को प्रकान्शत करने िाली ििेी है। द्यल्ोक कद 

उ्िाथन्भकख् तेज मा बल का आश्रम (सहारा) लेती हो। 

प्रस्त्त कंत्र कद िः का िो बार प्रमोग हुआ है। महााँ पर पहले ि को न्वतीमादत कानकर इसका 

स्बदध ििेी उषस् के साथ जोड़ा गमा है। न्वतीम ’िः’ कद षिी न्िभन्त कानकर इसका स्बदध 

’नकसा’ के साथ जोड़ा गमा है। ्ासकान, लड्न्िग और कोलबक् ने इसका स्बदध ’सि्नृ्तक’् 

के साथ न्कमा है। ‘सि्नृ्तक’् का व्म्त्पन्त्तकलूक अथथ साफ करना मा काटना (Cleaning of 

Trimming) पीटसथन ने काना है। इस प्रकार महााँ अथथ होगा- Cleaning and trimming of 
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grass on which as on a small altar, the oblation, is offeredA''अपने प्रकाश को 

फैलाती है’’ ऐसा काना है। 

व्याकरण-1.न्िभातीक्- न्िभाशतडृ़ीप । न्वतीमा न्िभन्त एकिचन। महााँ  पर लोक कद न्िभादतीक् 

रूप भी बल सकता है। 

2.भर्िक-् भ ृधात् (आत्कनेपि) लोट् लकार, क्मक ्पर्ूष एकिचन 

3.श्रोचना- रचपन् (अन)टाप।् 

4.स्िनृ्तक्-स ्पिूथक ‘िजृी िजने धात्’ धात् से ’न्कन’ प्रत्मम । 

5.अशे्रत- ‘न्श्रञ्’ धात्, ितथकान के अथथ कद लड़् लकार, प्रथक पर्ूष, एकिचन (िैन्िक रूप)  

6.रूरूचे- रूच ्धात् (आत्कनेपि) न्लट् लकार, प्रथक पर्ूष, एकिचन। लट् के अथथ कद न्लट् 

7.कधध्ा- कध ्िधान्त अथथ कद कध+्ध+न््िप।् 

8.रण्िस्क्- रन्ि (एि)् +अच ्=एिं। सक्श न््िम्=संहक् एिं संहक् मस्माः सा=एिसंहक्। 

ुूलपाठ 

ऋतावरो दिनो अकैरबोध्या रेवती रोिटसी दचिुस्र्ातट। 

आयतीुग्न उर्सं दवभादत वाुुेदर् रदवणं दभसुाणः।। 

पिपाठ 

ऋ्यडवरी। दिवः।अकै। अबोदध। आ। 

रवती। रोिसी इदत। दचिुट। अस्र्ात। 

आडयतीुट। अग्ने। उर्सुट। दवडभातीुट। 

वाुुट एदर्। रदवणुट। दभसुाणः।।6।। 

अन्वय-ऋतािरी न्ििः अकैः अबोन्ध रेिती रोिसी न्चत्रक् आ अस्थात्। अग्ने। आमतीक ्

न्िभातीक ्उषसक ्न्भसकाकः िाकक ््रन्िकक् एन्ष। 

सायण- ऋतािरी सत्मिती केमकष्ा न्ििः द्यालोकािकैस्तेजोन्भस्बोन्ध सिैज्ञाथमते। ततो रेिती 

धनिती सेमं रोिसी द्यािापनृ्थव्म  न्चतं्र नानान्िधरूपम्तं मथा आ+अस्थात् सिथतो व्माप्म 

न्तिन्त। हे अ्ने। आमती त्ििन्भकख्कागच्छदती न्िभाती भासकानाकष्सकष्ोििेी न्कसकाको 

हिींन्ष माच कानस्टिं िाकं िननीमं प्रन्िककन्ग्नहोत्रान्िलसकं धनकेन्ष प्राप्नोन्ष। 

अर््-सत्म से म्त अथिा सत्म न्नमक  का पालन कराने िाली उषा िेिी द्यल्ोक से आने िाले 

अपने तेज पञ्ज से जानी जाती है। धन से म्त होती हुई मह उषा द्यल्ोक और पनृ्थिीलोक को 

नाना प्रकार के रूप  से म्त होकर व्माप्त करके न्स्थत होती है। हे अन्ग्न ििेता अपनी ओर आती 

प्रकाश कान उषा ििेी से हन्ि की माचना करते हुए त्क अभीि मा बॉटने  मोग्म धन को प्राप्त करते 

हो। 

व्याख्या-उषा ििेी सत्म से पररपकूथ है तथा इदहे सत्म न्नमक  का पालन कराने िाली के रूप कद 

जाना जाता है। नाना प्रकार रूप  से म्त तथा धन से म्त उषा द्य्लोक और पथृ्िी लोक व्माप्त 

करके न्स्थत होती है। उषा की प्रशंसा करते हुए न्िश्वान्कत्र ऋन्ष अन्ग्न ििे से कहते है न्क हे अन्ग्न 
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ििे त्क अपनी ओर आती हुई प्रकाशकान िेिी से हन्ि की माचना करते हुए त्क अभीि मा बॉटने  

मोग्म धन को प्रापत करते हो।  

प्रस्त्त कंत्र कद पीटसथन ने इस कंत्र का अथथ न्भदन प्रकार से बतामा ह-ै पन्ित्र उषा ििेी आकाश से 

आने िाले गान  वारा जगाई गमी है। उसकी कन्हका आकाश के ऊपर फैल रही है। हे अग्ने! 

चककती हुई उषा आ रहीं है। त्क उसके पास जाओ और उससे िह धन कााँगो जो अभीि है।महााँ 

पर छनि के आ्ह से 'अबो्मा’ को 'अबोन्ध आ’ पढ़ना चान्हमे। 

व्याकरण-1.ऋतािरी -ऋतिजृ (अ) टाप। ’त’ के ’अ’ को िैन्िक िीधथ अथिा ऋत्िन्नदड़ीप।् 

''िनो र च’’ से 'न’ को 'र’ आिशे।  

2.अबोन्ध, अस्थत-्बध् और स्था धात्, लङ् लकार, प्रथक पर्ूष, एकिचन। 

3.रेिती-रन्म कत्प्ङीप् 'रमेकथतौ छदिन्स ’’सतू्र से ’म’ को स्प्रसारक पिूथरूप और ग्क होते 

है।'कत्प’् के 'क’् को ’ि’ आिशे 'छदिसीरः’’ (पा0 8/2/15) से हुआ । 

4.आमतीक-्आइक ्गतौशतङृीप् 'इ’ को ’म’ आिशे। 

5.न्िभातीम-न्िभाशतङृीप ्=न्िभान्त । न्वतीमा का एकिचन 

6.न्भस्काकः-न्भस ्(शप)् (कक््)शानच ्(आन) = न्भसकाक 

ुूलपाठ 

ऋतस्य बकध्न उर्सादुर्ण्यन्वृर्ा ुही रोिसी आ दववेश। 

ुही दुिस्य वरूणस्य ुाया चन्रेव भानक दविधे पकरूिा।।7।। 

पिपाठ 

ऋतस्य। बकहने। उर्साुट। इबण्यन। 

वृर्ा। ुहीइदत। रोिसी इदत। आ। दववेश। 

ुही। दुिस्य। वरूणस्य। ुाया। 

न्राऽइव। भानकुट। दविधे। पकरूिा।।7।। 

अन्वय-िषृा ऋतस्म ब्् ने उषसाक ्इषण्मन कही रोिसी आ न्ििेश। न्कत्रस्म िरूकस्म कही कामा 

चद्रा इि भान्क ्पस््त्रा न्ििधे। 

सायण- िषृा िनृ्िवारा पे्ररक आन्ित्मः ऋतस्म अन्ग्नहोत्रान्िककथकरकसत्मभतूस्म अिः ब्् ने कूले 

उषसान्भषण्मन पे्ररकं क्िथन् कही कहत्मौ रोिसी धािपनृ्पण्मौ आिा न्ििेष सिथतः प्रन्िििान। मद्धा 

िषृा िन्षथता इषण्मन सिथतो गच्छदन्षसां स्बदधी रन््कसकहूः रोिसी धािपनृ्थव्मौ न्िििान्नन्त 

मोजनीमक ् ततः उषाः कही कहती न्कत्रस्म िरूकस्म न्कत्रिरूकमोकाथमा प्रभारूपा सती चन्रिे 

सि्काथनीि भान्ं स्िप्रभां पर्ात्रा बहुष् िशेेष् न्ििधे न्ििधन्त सिथत्र प्रसारमन्त। 

अर््-िषाथ करने िाला समूथ प्राकृन्तक न्नमक  के अथिा अन्ग्न होत्र आन्ि न्नत्म न्नमक  के ज्ञापक 

सत्मभतू न्िन के कलू कद उषा को पे्रररत करता हुआ मा उसको चाहता हुआ कहान द्यल्ोक और 

पथृ्िी लोक कद सब ओर से प्रन्िि हो गमा। न्कत्र िेिता और िरूक ििेता की कहती कामा अथाथत 
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न्िन्चत्र शन्त रूपा उषा िेिी सन्हली कान्दत के सकान स्िन्कथक समूथ को अन्धक स्थानो से 

प्रसाररत करती है। 

व्माख्मा-प्रस्त्त कंत्र कद’ऋतस्मबघ््ने’ की व्माख्मा अनेक प्रकार से की गई है। इस न्िषम कद सामक 

ने अथथ न्कमा है न्क- अन्ग्न होत्र आन्ि कको को करने कद सत्मभतू न्िन के कलू कद। ’िषृा’ को अथथ 

िषाथ करने िाला समूथ न्कमा है न्कदत् ऋतस्म ब्् न उषसा-न्कषण्मन् िषृा का कै्सकलूर ने अथथ 

न्कमा है- The hero in the depth of Heaven, yearning for the dawns, has entered 

the great sky and the earth. प्रासकान ने ‘रोिसी’ का अथथ पन्ित्र भनू्क (Holy ground) 

और लड्न्िक ने मज्ञ भून्क की पन्ित्र भून्क (the ground of the haiy rite) न्कमा है राध ने 

ऋग्िेि के 9/10/999 कंत्र कद’बह्न’ का अथथ ’क्म और अदत’ न्कमा है। समूथ जो िषाथ करने िाला 

है तथा प्राकृन्कक न्नमक  के, न्िन के कूल कद उषा को पे्रररत करता है। मह न्िन्भदन शन्त रूपा उषा 

ही सन्हली कान्दत िाले समूथ को बहुत स्थान  पर प्रसाररत करती है। लड्न्िग ने ’उषसाक’् को 

प्राचीन और अप्रम्त कहकर इसकद ततृीमा न्िभन्त कानी है तथा न्िशेल ने इसे , वतीमादत काना 

है। सामक के अन्सार 'कन्ह न्कत्रस्म िरूकस्म कामा’ कद उषा का िकथन है, परदत् ्ासकान ने इसको 

समूथ का न्िशेषक काना है । 

व्याकरण- 

1.ऋतस्म-ऋत=ऋत। षष्ठी एकिचन। 

2.ब्् ने – बध्नङ् = ब्् न। सप्तकी न्िभन्त का एकिचन 

3.इषण्मन-इच्छन्त इन्त एषन। इषदतकात्कानक ् इच्छन्त अथथ कद न्नमाथन्तत 'इषण्म’ धात् से शत ृ

प्रत्मम। 

4. िषृा िषृ् कन्नन् (अन्) = िषृन्। 

5.न्ििेश- न्िश ्धात्, न्लटलकार, प्रथक पर्ूष एकिचन। 

6.िधे-धा धात् (आत्कनेपि), न्लट्लकार, प्रथक पर्ूष, एकिचन। 

7.कही- कहत्ङीप ्('अत’ का िैन्िक लोप)। 

8.पर्ूत्रा- 'पर्’ शब्ि से ''ििेकन्स्म पर्ूष’’ सतू्र से ’िा’ प्रत्मम। 

अभ्यास प्रश्न-2 

1.सि्नृ्तक ्का व्म्त्तपन्त्तकलूक अथथ पीटसथन ने काना है- 

(i) साफ करना   (ii) फद कना 

(iii) नकस्कार करना  (iv) उपम्त सभी 

2.''न्िभातीम’’ की व्म्त्पन्त्त है- 

(i) न्िभाशत ृ (ii) न्िभाशतङृीप् 

(iii) िीभाङीप् (vi) न्िशतभृा 

3.''न्िभातीम’ न्कस न्िभन्त एिं िचन का रूप है- 

(i) प्रथका एकिचन   (ii) पंचकी बहुिचन 
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(iii) ततृीमा एकिचन  (iv) न्वतीमा न्िभन्त एकिचन 

4.’अशे्रत’् न्कस लकार एिं न्कस न्िभन्त का रूप है- 

(i) लङ् लकार प्रथक पर्ूष एकिचन  (ii)लोट्लकार क्मकपर्ूष एकिचन 

(iii) लट्ृ लकार क्मकपर्ूष एकिचन (iv) उपम्थत कद से कोई नही 

5.’’न्ििेश’’ शब्ि न्कस लकार कद बनता है- 

(i) न्लट् लकार   (ii) लोट् लकार 

(iii) लट्ृ लकार  (iv) लड़् लकार 

6.रर्त  स्र्ानों की पूदत् कीदजए - 

क.अच्छा िो ििेी कष्सं न्िभाती....................नकसा सि्नृ्तक ् 

ख. ऋतािरो न्ििो अकैरबो्मा......................................न्चत्रकस्थात्। 

ग. महीं न्कत्रस्म िरूकस्म .......................................भान्ं न्ििधे पर्ूत्रा 

घ. पन्ित्र उषा ििेी आकाश से आने िाले ...........................................जगाई गमी है।  

ड. उषा िेिी ..........................................न्िनाश करती है। 

3.4 नासिीय स्ूत  ुूलपाठ अर्् एवं व्याख्या   

सू्त -129, ुण्डल-10, ऋदर्-परुेष्ठी प्रजापदत, िेवता-सदृि-दस्र्दत-प्रलय-कता् 

परुा्ुा, छन्ि-दििुपट 

संदहता पाठ 

  ।         ।                     । 

नासिासीन्नो सिासीत्तिानीं नासीरजो नो व्योुा परोयतट 

    ।                        ।      ।      । 

दकुावरीवः कक ह कस्य शु्न्न्भः दकुासीद्गहनं गभीरुट ।।1।। 

पि पाठ 

       ।               । 

न । असतट । आसीत । नो इदत । सतट । 

              ।                ।        ।         ।  

आसीत । तिानीुट । ना । आसीतट । रजः । नो इदत । दवऽषु । पकरः । यतट । दकुट ।  

           ।   ।    ।     ।     ।                  । 

आ अिरीिररन्त क्ह । कस्म। शकथन्। अ्भः। न्कक।् आसीत् । गहनक ्। गभीरक ्।।1।। 

अन्वय-तिानीक ् असत् न आसीत् सत् नो आसीत् राजः न आसीत् व्मोक नो मत् परः। न्कक ्

आिरीिः क्छ कस्म शकथन् गहनक ्गभीरक ्अ्भः न्कक ्आसीत्।।1।। 

व्याख्या- सनृ्ि से पिूथ प्रलम के सकम असत् अथाथत् अभािात्कक तत्ि नहीं था सत् तत्ि भी नहीं 

था। पथृ्िी से लेकर पाताल पमथदत रजः तत्ि भी नहीं था। पथृ्िी से लेकर पाताल पमथदत रजः तत्ि 

भी नहीं थे अदतररक्ष नहीं था और उस अदतररक्ष से परे भी क्छ नहीं था। पन्ः आिरक करने िाला 
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तत्ि ्मा था? िह आिरक कहााँ और न्कसकी स्रक्षा कद था? िह आिरक कहााँ और न्कसकी 

सर्क्षा कद था? उस सकम िट््रीप्रिेश और अत्मन्धक गहरा जल ्मा था? अथाथत् मे सब नहीं थे।।1।। 

शब्िार््-तिानीं- उस सकम, असत-्अभािात्कक तत्ि आसीत-नहीं था, सत्-सत्तात्कक, नो नहीं 

था, रज-पथृ्िी से लेकर पाताल पमथदत लोक न आसीत् नहीं था व्मोक नो-अदतररक्ष नहीं था, रज- 

मत् परः-उससे भी परे, न्कक ् आिरीि-आिरक करने िाला तत्ि ्मा था, क्छ कस्म कहााँ 

न्कसकी, शकथन-्सर्क्षा कद, गहनक-्िट््रीप्रिेश से, ग्भीरक-्अत्मन्धक गहरा, अ्भः जल, न्कक ्

आसीत्-्मा था। 

संस्कृत-प्रलमकाले अभािात्कंक तत्िं नाभतू् भािात्ककं पनृ्थव्मदता लोकाः न आसीत् अंतररकं्ष 

नासीत्। तत्परं न्ककन्प नासीत् आिरकीमं तत्िक ्कृत्र कस्म जीिस्म शकाथन्क िट््रीप्रिेशं अत्मगाधक ्

-सन्ललं न्कक् आसीत् 

व्याकरणगतदर्प्तपणी- असत्-नसत् सत-्अस्तीन्त सत्-असशत ृमहााँ अकार का लोप हो जाता 

है। क्छ-न्ककह न्कक ्को क् आिशे। आिरीिः- आिकृोन्त इन्त आिरक  ि आिरीः। औकान्िक 

ई प्रत्मम, आिईृ-आिरी, कत्प ् के अथथ कद ि प्रत्मम होकर आिरीि बनता है। अथिा आ+ि ृ

(मड़्लगृदत) लङ् प्र0प0् एक िचन का िैन्िक रूप।कै्डानल आिरीिः का अथथ अपने अदिर 

न्कसे रखता था। (What did it contain)अथथ करते हैं, जबन्क सामक आिरक करने िाला 

तत्ि मह अथथ करते हैं। महां न्त्रिुप छदि है। 

संदहतापाठ 

      ।                     । 

न ुृ् यकरासीिुतंृ न तदह् न रात्र्या अि आसी्प्रकेतः। 

                       ।                  । 

आनीिवातं स्वधया तिेकं तस्ुाद्धान्यन्नपरः दकं च नास ।।2।। 

पि पाठ 

                       ।         ।      । 

न । ुृ् यकः । आसीतट । अुृतुट । न। तदह् ।न। रात्र्यः। 

    ।                      ।   

अिः। असीतट । प्रडकेतः। आनीतट। अवातुट। स्वधया।  

       ।        । 

ततट । एकुट । तस्ुातट । ह । अन्यतट । न । परः।  

दकुट । चनट । आसट ।।2।। 

अन्वय- तन्हथ कतृ्मः् न आसीत् न अकतृक ्रात्र्माः अिः प्रकेतः न आसीत् तत् आनीत् अिातक ्

स्िधमा एकक।् ह तस्कात् अदमत् न्कदचन् न आस न परः ।।2।। 

व्याख्या- उस सकम, अथाथत् प्रलम काल कद कतृ्म् नहीं, अभाि नहीं था, रान्त्र और न्िन का ज्ञान 

भी नहीं था। िह ब्रह्मतत्ि प्राक से म्त न्क्रमा से शूदम और कामा के साथ अन्िभत अथाथत् न्बना 
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अलग हुए, एक रूप से न्िद्यकान था । उससे न्भदन क्छ थी नहीं था और उससे परे भी क्छ नहीं 

था ।।2।। 

शब्िार्् -तन्हथ- उस सकम, कतृम् न आसीत् कतृ्म ्नहीं थी न अकतृक नहीं था रात्र्माः रान्त्र का 

अिः -न्िन का प्रकेतः ज्ञान, न आसीत् नहीं था आनीत-् प्राक से म्त अिातक्- न्क्रमा से शदूम 

स्िधमा- कामा से, एकक-्एक रूप कद था, ह-न्नश्चम ही, अस्कात-्उससे, अदमतः न्भदन न्कदचन-

क्छ, न आस नहीं था, न परः-न उससे परे क्छ था। 

संस्कृत- तिानीं करकं न। भतू्, न अकरककन्प न्नशामाः न्ििसस्म ज्ञानं नाभतू् ब्रह्मतत्िकेि 

प्रान्कित् न्क्रमाशदूमं कामामा ब्रह्म एककेि ब्रह्म आसीत्, न्नश्चमेन् ब्रह्मतत्िात् न्भदनं न्कदचन न 

बभिू, न तस्कात् परस्तात् न्ककन्प आसीह् ।। 

व्याकरणगत दर्प्तपणी- कतृ्म-् कवृ्म्क् प्रत्मम प्रकेतः -प्रन्कत् ज्ञाने घञ् प्रत्मम। आनीत्-अदलडृ़ 

प्र0 प्0  एक िचन कै्डानल आनीत् का अथथ श्वास लेने िाला (one breathed)अिात् का अथथ 

िाम् से रन्हत (windless) स्िधमा का अथथ अपनी शन्त से (By its awon power) अथथ 

करते हैं जबन्क सामक इनका अथथ क्रकशः प्राक से म्त, न्क्रमा से शदूम और कामा से करते हैं।  

संदहता पाठ 

  ।       ।      ।               । 

तु आसदत्तुसा गूढुगे्रडप्रकेतं सदललं सव्ुा इिुट। 

                   ।     ।         । 

तकच्छयेनाभ्वदपदहतं यिासीत्तपसस्तन्ुदहनाजायतैकुट ।।3।। 

पिपाठ 

।         ।            । 

तुः आसीतट तुसा। गूलहुट। अगे्र। अप्रऽकेतुट। 

।                      । 

सदललुट सव्ुट । आः। इिुट । तकच्छयेन। भक। 

।               ।       । 

अदपंऽदहतुट । यतट । आसीतट । तपसः । ततट। 

ुदहना । अजायतट । एकुट ।।3।। 

अन्वय- अ्े तकसा गूढ़क ् तकः आसीत्। अप्रकेतक ् इिक ् सिथक ् सन्ललक ् आः। मत् आभ ्

त्च््मेन अन्पन्हतक ्आसीत् तत् एकक ्तपसः कन्हना अजामत् ।।3।। 

व्याख्या- सनृ्ि से पूिथ प्रलमािस्मा कद मह जगत् अंधकार से आच्छान्ित अपने तकस ् रूप 

कलूकारक कद न्िद्यकान था। अज्ञामकान मह स्पकूथ जगत् सन्लल रूप कद था, उस सकम कामथ और 

कारक िोन  एक रूप कद थे। जो मह जगत् व्मापक एिं त्च्छ अभाि रूप अज्ञान से आच्छान्ित था 

तो िह कारक के साथ एकीभतू हुआ। जगत् ईश्वर के संकल्प रूप तप की कन्हका के वारा उत्पदन 

हुआ। 
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शब्िार््- अ्े-सनृ्ि से पिूथ, तकसा- अंकार से गूढ़क ्आच्छान्ित, तकः-तकस रूप, अप्रकेतक-् 

आज्ञामकान, इि-ंमह, सिथकं सब सन्ललं -जल रूप कद आः था, मत् जो आभ-् व्मापक, 

त्च्छान्ित, एकक ्एकीभतू हुआ (एक रूप हुआ), तपसः- तप की कन्हना- कन्हका से, अजामत-

उत्पदन हुआ। 

संस्कृत-सिृःे प्राक्, अदधकारेक सकाितंृ भाि-रूपाज्ञनक ्अभतू् अप्रज्ञामकानक ्एतत् सिथक ्जलक 

आसीत् तत् एकीकृतं संकल्प-मपतपसः कन्हना उत्पदनभतू।।3।। 

व्याकरणगतदर्प्तपणी- गूढ़क-् ग्हत प्रत्मम अप्रकेतक-् न प्रकेतक।्प्रकेत- प्रन्कत्द्यम् प्रत्मम 

सन्ललक।् सल् गतौ धात् से इलच् प्रत्मम। अन्िन्हतक-्अन्प उपसगथ पिूथकधा धात् त प्रत्मम। 

अजामत-्जन् धात् लड़् लकार प्र0 प0् एक िचन। कै्डानल- आः इिक ्का अथथ अन्स्तत्ि कद 

आने िाला (coming into being)]तपसः कन्हना का अथथ गकी की शन्त से (Through the 

power of heat)करते हैं। जबन्क सामक इसका अथथ संकल्प रूप की कन्हका से’ करते हैं। 

संदहता पाठ 

।          ।                    ।    । 

काु । ततट । अगे्र । सुट । अवत्त। अदध । ुनसः । रेतः । प्रर्ुुट । यतट । आसीतट । 

               ।                               ।       । 

 सतः । बन्धकुट असदत । दनः । अदवन्िनट । हृदि । प्रदतडइष्य । कवयः । ुनीर्ा । ।।4।। 

अन्वय- अ्े तत् काकः सक ्अितथत मत् कनसः अन्ध प्रथकक ्रेतः आसीत्। सतः बदधक् ्किमः 

कनीषा हृन्ि आसन्त न्नरन्िदिन्।। 

व्याख्या-सनृ्ि के सकम सिथप्रथक िह काक उत्पदन हुआ, अथाथत् सनृ्ि उत्पदन करने की इच्छा, 

उत्पदन हुई। जो परकेश्वर के कन कद सबसे पहला सनृ्ि का बीज रूप् कारक हुआ । न्स्तत्ि रूप से 

न्स्थत जगत् के बदधन के कारक को क्रांतिशी ऋन्षम  ने अपनी बन््द्ध से हृिम कद न्िचार कर 

अभाि (अथाथत् भाि से न्िलक्षक) कद उसे प्राप्त न्कमा।  

शब्िार््-अ्े सनृ्ि के सकम, काकः -काक सक ्अितथत-उत्पदन हुआ, कनसः अन्धकन कद प्रथकक ्

सबसे पहला, रेतः- सनृ्ि का बीज रूप धारक, सतः अन्स्तत्ि रूप से न्िद्यकान् जगत के , बदधक्-

बदधन के कारक को किमः -क्रादतिशी ऋन्षम  ने, कनीषा-बन््द्ध से हृन्ि -हृिम कद, प्रतीट्रीम-न्िचार 

कर, असीत-अभाि कद न्नरन्िदिन् खोज कर पामा। 

संस्कृत-प्राक् तत् इच्छा सकजामत मत् अंतः करक स्बन्दध अन्ध प्रथकं बीजभतूक ्अभतू् सत्ति 

जगतः बंधनहते्कं क्रादतिन्शथनः न्धमा न्िचामथ अभािे अलभदत। 

व् याकरण  दर्प्तपणी- काकः- ककघञ् प्रत्मम, प्रथका, एक िचन अितथत-√ितृ् धात् लड़्लकार 

प्र0 प्0 एक िचन रेतः रीअसन् तट्ृ आगक। प्रतीट्रीम-प्रन्तइष् ्त्िाल्मप्। न्नरन्िंिन-न्नर ्न्ििल ृधात् 

लड़्लकार प्र0 प0् बहुिचन कै्डानल -रेतस ्का अथथ से सा्म रखता है।  

अभ्यास प्रश्न-3 

दन्नदलदखत बहुदवकल्दपीय प्रश्नों के उत्तर िीदजए। 
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1. सदृि के सुय सव्प्रर्ु क्या उ्पन्न हुआ।  

 क. सनृ्ि करने िाला   ख. सनृ्ि उत्पदन करने की इच्छा 

 ग. जल    घ. इनकद से कोई नहीं। 

2. 'प्रतीष्य’ की व्याकरदणक व्याख्या है- 

 क. प्रन्तइट्री्त्ितमप्  ख. प्रन्तइट्रीकत्िातमप 

 ग. प्रन्तइष्त्िाजपम  घ. प्रन्तइट्री्त्िात्मप 

3. नासिीय सू्त  के ऋदर् हैं- 

 क. गतृ्िसकि   ख. न्िश्वान्कत्र 

 ग. प्रजापन्त   घ. परकेष्ठी प्रजापन्त 

4. 'आवरीव’ का अर्् है- 

 क. आिरक    ख. आिरक करने िाला तत्ि 

 ग. आिरक से म्त   घ. आिरक से न्िकत् 

5. 'तपसः ुदहना’ का अर्् 'संकल्दप रूप की ुदहुा’ दकसने दकया? 

 क. कै्स्ल    ख. कै्डानल 

 ग. सामक    घ. शंकराचामथ 

ख. दन्नदलदखत रर्त  स्र्ानों की पूदत् करें 

1. हृन्ि प्रतीट्रीमा......................कनीष। 

2. अन्प............................त। 

3. कै्डानल रेतस का अथथ.......................करते हैं। 

4. 'अिातक’् का अथथ िाम् से रन्हत.................................ने न्कमा। 

5. बन््द्ध स.े..................कद न्िचार कर...........................कद उसे प्राप्त न्कमा।  

संदहता  पाठ 

।       ।      ।          ।        

दतरिीनो दवततो रदश्ुरेर्ाुधः दस्विासी ३िकपरर दस्विासी  ३तट। 

       ।       ।                     । 

रेतोधा आसन्ुदहुान आसन््स्वधा अवस्ता्प्रयदतः परस्तातट।।5।। 

                            ।   ।            । 

पिपाठ 

      ।       । 

दतरिीनः। दवडततः । रदश्ुः । एर्ाुट 

                            । 

अधः । दस्ततट । आसीत ३तट । उपरर । दस्वतट। 

                                । 
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आसीत3तट । रेतःऽधा । आसनट । ुदहुानः  

                   ।       ।      । 

आसनट । स्वधा। अवस्तातट। प्रऽयदतः। परस्तातट। 

अन्वय- एषाक ्रन््कः न्िततः न्तरश्चीनः अधः स्त् आसीत् उपरर न्स्ित् आसीत? रेतोधाः आसन्  

कन्हकानः आसन् स्िदधा अिस्तात् प्रमन्तः परस्तात् ।।5।। 

व्याख्या-अन्िधा, संकल्प तथा सनृ्ि का बीज रूप मे तीन  कारक समूथ की न्करक  के त्ल्म 

अत्मन्धक व्मापकता म्त अन्तन्िस्ततृ थे। ्मा मह सब पहले न्तरछा था? ्मा नीचे न्िद्यकान 

था? अथिा ्मा ऊपर न्िद्यकान था अथाथत् िह सब स्थान  पर सकान भाि से उत्पदन हुआ था। 

इस उत्पदन जगत् कद क्छ पिाथथ बीज रूप ककथ क  धारक करने िाले जीिरूप कद प्रकृन्त रूप कद थद। 

इस न्नमन्कत करने िाले भोग्म सनृ्ि कद भोग्म पिाथथ सकझे जाते है, और न्नमन्कत करने िाले भोता 

पिाथथ  

उत्कृि काने जाते हैं।।5।। 

शब्िार््- एषाक ्इन तीन  कारक  का रन््कः समूथ की न्करक  के सकान व्मापकता रूप कामथ िगथ, 

न्िततः-न्िस्ततृ- न्तरश्चीनः न्तरछा थाअध: न्स्ित्-्मा िह नीचे, उपरर न्स्ित्-्मा िह उपर, 

रेतोधाःबीजरूप ककथ को धारक करने िाले, आसन थद, कन्हकानः-आकाशान्ि कहान् रूप कद प्रकृन्त 

रूप, स्िधा भोग्म पिाथथ, अद्यसतात-्न्नकृि, प्रमन्तः-भोता, परस्तान-उत्कृि। 

संस्कृत-अन्िधा काकककथकं व्मापकता रूप ्कामथ िगः न्िस्ततृः न्तरश्चां न्कं िा अधस्तात् न्कक ्

आसीत् उपररिात् न्कं िा आसीत् बीजरूपककथन्िधातारः आसन् आकाशािमो कहादतः आसन् 

भोग्मपिाथाथः न्नकृिः भोता च उत्कृिः आसीत् !!5!! 

व्याकरणगत दर्प्तपणी-न्तरश्चीनः-न्तरसअ्दचख (ईन) न्िततः-न्ितदत प्रमन्त-प्रमन््तन्। रेतोधाः-

रेतन्स््िम्। कन्हकानः-कहत्इकन्नच ्प्र0ब0ि0 स्िधा-स्ि-धाअटाप्। कै्डानल न्तरश्चीनः का अथथ 

’आर पार ¼across½ करते हैं जबन्क सामक ’न्तरछा’ अथथ करते हैं। इसी प्रकार कै्डानल 

न्िततः का अथथ ’फैला हुआ था’ (was extended)करते हैं सामक भी न्िस्ततृ अथथ करते हैं। 

कै्डानल इस कदत्र का अथथ इस प्रकार करते है There cord was there above? There was 

impregnators there was powers there was energy below, There was impulse 

above. 

संदहता पाठ 

        ।           ।      ।        ।       । 

को अद्धा वेि क इह प्रवोच्कक त आजाता कक तं इयं दवसदृिः। 

             ।           ।  ।      । 

अवा्ग्िेवा अस्य दवसज्नेनार्ा को वेि यत आबभूव ।।6।। 

पिपाठ 

कः। अद्धा। वेि। कः। इह। प्र। वोचतट। 
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   ।         ।   ।               ।   

 कक तः। आऽजाता। कक तः। इयुट। दवऽसदृिः। 

    ।                 । 

अवा्कट । िेवाः। अस्य। दवऽसज्नेन। 

  ।            ।         । 

अर्। कः। वेि। यतः। आऽबभूव ।।6।। 

अन्वय-कः अद्धा िेि, कः इह प्र िोचत् इमक् न्िसनृ्िः क्तः क्तः आ जाता। िेिाः अस्म 

न्िसजथनेन अिाथक्। अथ कः िेि मतः आ बभूि।।6।। 

व्याख्या- कौन इस न्िषम को िास्तन्िक रूप से जानता है, और कौन लोक कद मह बतला सकता 

है, न्क मह न्िन्िध प्रकार की सनृ्ि न्कस उपािान कारक से और न्कस न्नन्कत्त कारक से सब ओर 

उत्पदन हुई है। ििेता भी इस न्िन्िध प्रकार की सनृ्ि के उत्पदन होने के बाि के हैं, अतः िे भी नहीं 

बतला सकते। इस न्लए कौन जानता है, न्जस कारक से मह सकस्त संसार उत्पदन हुआ है। 

शब्िार््- कः कौन, अद्धा, िास्तन्िक रूप से िेि-जानता ह,ै कः कौन इह-इसलोक कद प्रिोचत्-

बतला सकता है, न्िसनृ्ि-न्िन्िध प्रकार की सनृ्ि क्तः-न्कस उपािान कारक से क्तः न्कस न्नन्कत्त 

कारक से आ जाता- उत्पदन हुई िेिाः िेिता भी, न्िसजथनेन-सनृ्ि के उत्पदन होने से, आबभिू-

उत्पदन हुआ है। 

संस्कृत -पर्ूषः िास्तन्िक रूपेक जाकन्त कः अन्स्कन् लोके प्रितं् श्न्मात् दृ्मकाना न्िन्िधा 

सनृ्ि कस्कािप्ािान, कस्कान्दन कारकाच्च सकदतात् प्रािभ्ूथता। ििेताः सिृःे न्िन्िधपि्ृमा 

अिाथचीनाः कृताः एिं सन्त कः जानान्त मस्कात् सकाजामत ।।6।। 

व्याकरणगत दर्प्तपणी-िेि √न्ििल्ट् प्र0 प्0 एकिचन, न्िसनृ्िः न्िसजृ् न्तन्। जाता-जदतटाप। 

न्ििाः न्ििअच् प्रथका बहुिचन न्िसजथनेन न्िसजृल्म्ट् ततृीमा एकिचन।प्रस्त्त कंत्र कद मह 

बतलामा गमा है न्क ििेताओ ंकी उत्पन्त्त भी बाि की है, अतः इस सनृ्ि के न्िषम कद कोई भी 

कन्ट्रीम बतलाने कद असकथथ है। 

संदहता पाठ 

      ।     ।                                                ।     

इयं दवसदृिय्त आबभूव यदि वा िधे यदि वा न।  

यो अस्याध्यक्षः परुे व्योुनट सो आगग वेि यदि वा न वेिे।।7।। 

पिपाठ 

         ।    ।         ।  

इयुट। दवडसदृि । यतः आऽबभूव। 

  ।              । 

यदि । वा। िधे। यदि । वा । न। 

 । । 
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यः। अस्य। अदधऽयक्षः। परुे। दवऽषुनट। 

 । 

सः। अङग। वेि । यदि । वा । न। ।वेि ।।7।। 

अन्वय- इमक ्न्िसनृ्िः मतः आबभिू मन्ि िा िधे मन्ि िा न। अस्म मः अ्मक्षः परके व्मोकन् 

अड़्ग  

सः िेि मन्ि िा न िेि। 

व्याख्या- मह न्िन्िध प्रकार की सनृ्ि न्जस उपािान और न्नन्कत्त कारक  से उत्पदन हुई है। िह 

कारक ही इस सनृ्ि को धारक न्कए हुए है, अथाथत् ईश्वर ही सनृ्ि को धारक न्कस हुए है उसके 

अन्तररत अदम कोई धारक नहीं हुए है। इस सनृ्ि का स्िाकी उत्कृि सत्म रूप आकाश के सकान 

अपने प्रकाश मा आनदि स्िरूप ्कद प्रन्तन्ष्ठत है, हे न्प्रम श्रोताओ।ं िह परकात्का ही उसको जानता 

है,  

उसके अन्तररत इसे कोई नहीं जानता है।।7।। 

शब्िार््- इमक-्मह न्िसनृ्ि-न्िन्िन्ध प्रकार की सनृ्ि, मतः न्जससे आबभिू उत्पदन हुई मन्ि िा- 

अथिा िधे-धारक न्कए हुए है, मन्ि िा न-अथिा नहीं अ्मक्षः स्िाकी परके व्मोकन्-उत्कृि 

सत्मरूप आकाश के सकान अपने प्रकाश कद मा स्िरूप कद, अड़्ग-न्प्रम श्रोताओ,ं सः िह, िेि-

जानता ह,ै िा न िेि-अथिा नहीं जानता है। 

संस्कृत-एषाः न्िन्िधा सनृ्िः मस्कात् संजाता मन्ि िा चारमन्त मन्ि िा न । जगतः प्रन्सद्ध ईश्वरः 

उत्कृि े सत्मरूपे आकाशित् स्िप्रकाशे। न्प्रमश्रोतारः सः जानान्त अथिा न जानान्त। सिथज्ञः 

सिाथसाक्षी परकेश्वरः एि तां जानान्त। 

व्याकरणगत दर्प्तपणी- न्िसनृ्िः न्िसजृन्तन् आबभिू-आ उपसगथ पिूथक √भ-ूधात् न्लट्लकार 

प्र0प्0 एक िचन। िधे √धा धात् न्लट्लकार प्र0प0् एकिचन।कै्डानल ’िधे’ का अथथ न्नन्कथत 

न्कमा था (Founded)करते हैं जबन्क सामक इसका अथथ ’धारमन्त’ करते है। ’परकेव्मोकन का 

अथथ कै्डानल’ उच्चतक अदतररक्ष कद करते है, (in the highest heaven)जबन्क सामक 

’उत्कृि-सत्मरूप आकाश के सदृश अपने प्रकाश कद मा स्िरूप कद मह अथथ करते है। कै्डानल 

'अ्मक्षः का अथथ ’ खोजने िाला ;(Surveyor) करते है  जबन्क सामक इसका अथथ ’अ्मक्ष’ 

करते है। 

अभ्यास प्रश्न -4 

क. न्न्नन्लन्खत बहुन्िकल्पीम प्रश्न  के उत्तर िीन्जए। 

1. दवसजृद्त नट यह दकस की व्याकरदणक व्याख्या है? 

क. न्िसजृन   ख. न्िश्रत् 

ग. न्िसनृ्ि   घ. न्िश्रिक 

2. प्रस्तकत नासिीय सू्त  गृहीत है- 

क. ऋग्िेि 10 कण्डल  ख. ऋग्िेि 02 कण्डल 
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ग. ऋग्िेि 03 कण्डल  घ. ऋग्िेि 04 कण्डल 

3. ुदहुानः की व्याकरदणक व्याख्या होगी- 

क. कहन्त्तन्   ख. कहत् इकनीच् 

ग. कहत्इकन्नच   घ. कहत्इकन्नच ्

4. दवततः का अर्् ’ फैला हुआ र्ा’ दकसने दकया है? 

क. सामक   ख. कै्डानल 

ग. कै्सकलूर   घ. कीथ 

5. इस सू्त  का िेवता है- 

क. नासि    ख. सनृ्ि-न्स्थन्त-प्रलम-कताथ 

ग. नारि    घ. न्िट्रीक् 

ख. न्न्नन्लन्खत ररत स्थान  की पनू्तथ कीन्जए। 

1. िह कारक ही इस............................को न्कए हुए है।  

2. एषाक ्रन््कः ..................न्तरश्चन्न........................न्स्ित् आसीत।  

3. कै्डानल न्तरश्चीन का अथथ...................करते हैं।  

4. सामक िधेे का अथथ ........................करते हैं।  

5. ििेता भी इस सनृ्ि के ...........................के हैं।  

3.5. सारांश 

िैन्िक अ् ममन से स्बन्दधत मह ततृीम इकाई है। प्रस्त्त इकाई कद उषस ्की स्त्न्त ऋन्ष 

न्िश्वान्कत्र वारा की गमी है न्जसकद उषा को अदनधन से स्पदन स्पूकथ न्िश्व के वारा िरकीम एिं 

करकधकथ से रन्हत समूथ के ्िज का बोध कराने िाली आकाश कद न्स्थत बतामा गमा है। उषा समूथ 

की पत्नी है। िह अपने तेज से स्िगथ को सजीि बनाती है। द्यल्ोक से पथृ्िी तक इसका अन्दतक 

न्िस्तार है। रान्त्र एिं उषा िो बहने है जो स्पकूथ कालािन्ध कद कभी रूकने िाली नहीं होती। मे 

िोन  अबाध गन्त से चलती रहती है। अन्ग्न भी अपनी ओर आती हुमी उषा ििेी से हन्ि की 

माचना करता है जो सबको व्माप्त कर न्स्थत रहती हैं। समूथ भी जो प्राकृन्तक न्नमक  के पालन के 

कलू कद उषा को पे्रररत करता है। उषा न्कत्र और िरूक की न्िन्चत्र शन्त रूपा ििेी है। नासिीम 

सतू कद आप ने जाना की प्रलम की न्स्थन्त कद असत् और  सत् तत्ि नहीं थे। रज और अदतररक्ष से 

परे भी क्छ नहीं था। अतः सक् जलकम था। प्रलम काल कद कतृ्म् भी नहीं थी न्िन और रात का 

ज्ञान नहीं था एक रूपता से ब्रह्म तत्ि ही न्िद्यकान था। सनृ्ि के पिूथ मह जगत् अंधकार स े

आच्छान्ित होकर कलू कारक तकस ्कद न्िद्यकान था। जगत् की उत्पन्त्त ईश्वर के संकल्प कात्र से 

हुमी। सिथप्रथक सनृ्ि उत्पदन करने की इच्छा से उत्पदन हुआ जो परकेश्वर के कन कद सबसे पहला 

कारक था। न्िन्िध प्रकार की सनृ्ि का उपािान और न्नन्कत्त कारक ्मा है, इसे कोई नहीं बता 

सकता। नासिीम सूित्त की सबसे बड़ी न्िशेषता मह है न्क इसके अन्सार ििेताओ ंकी उत्पन्त्त 
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भी बाि कद हुमी। अतः इस इकाई के अ्ममन से आप उषस ्की सकस्त न्िशेषताओ ंका ज्ञान 

पाकर उसके स्िरूप एिं नासिीम सतू की िाशथनन्कता से पकूथ पररन्चत हो सकद गे। 

3.6. पाररभादर्क शब्िावली 

1. िाजेन िान्जन्न -कै्सकलूर ने इसका अथथ ‘wealthy wealth are boaty’ काना है। 

2. परं्न्ध-बहुत अन्धक शन्तशाली 

3. न्िभान्ह-न्िशेष रूप से शोभामकान 

4. सम्कासः-सख्पिूथक रथ कद जोते जा सकने िाले अथिा अच्छी प्रकार से न्नमंन्त्रत। 

5. प्रतीची-स्कख् जाती हुई। 

6. चरपीमकाना-न्िचरक करती हुई। 

7. अिितृ्स्ि-पन्ः-पन्ः घकूती रहो। 

8. नण्मन्स- सिा निीन रहने िाली। 

9. अिन्चदिती-आच्छान्ित करने िाले अदधकार का न्िनाश करती हुई। 

10. सभ्गा-सद्िर धन  िाली 

11.अदतात-द्यल्ोक लोक के अन्दतक न्कनारे से 

12. अपप्रथे-फैल जाता है। 

13. स्म्कैि-िस्त्र के सकान। 

14. स्िसरस्म-समूथ की अथिा न्िन की। 

15. न्िभातीक्-प्रकान्शत करती हुई 

16. प्रभर्िक्-करो 

17. प्रस्रपेू-अन्तशम रूप प्रकान्शत करती है। 

18. रेिती- छदिान्स’’ सतू्र से ‘म’ को स्प्रसारक, पिूथरूप और ग्क होते है। महााँ पर 'कत्प’् के 

'क’् 'ि’ आिशे 'छदिसीरा’ सतू्र से हुआ। रेिती का अथथ धन से कत् होता है। 

19. इषण्मन-्पे्रररत करता हुआ, चाहता हुआ। 

20. आन्ििेश- सभी ओर से प्रन्िि हो गमा है। 

21. न्तरश्चीनः-न्तरसअ्दचख (ईन) न्िततः-न्ितदत प्रमन्त-प्रमन््तन्। रेतोधाः-रेतन्स््िम्। 

22. न्िसनृ्ि-न्िन्िध प्रकार की सनृ्ि  

23. क्तः-न्कस उपािान कारक से क्तः न्कस न्नन्कत्त कारक से आ  

24. जाता- उत्पदन हुई ििेता  

25. न्िसजथनेन-सनृ्ि के उत्पदन होने से  

26. आबभिू-उत्पदन हुआ है। 

3.7. अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 

अभ्यास प्रश्न-1 
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1.(iii) न्िश्वान्कत्र  2. (i) न्त्रिुप् 

3. (iii) ततृीम  4. (iv) षष्ठी एक िचन 

5. (iv) स्बोधन एक िचन  

6. (क) स्तोकं जषस्ि  (ख) अश्वा न्हरण्मिग  

(ग) चक्रन्कि    (घ) पथृप्ाजसः 

(ड़) पर्ाकी भिन्तः  (च)रान्त्र 

(छ) िस्त्र    (ज) HYMEN 

अभ्यास प्रश्न-2 

1.(i) साफ करना 2. (ii) न्ि भा शत ृ ड़ीप् 

3.(iv) न्वतीमा न्िभन्त एकिचन  

4. (i) लड़्लकार क्मक ्पर्ूष एकिचन 

5.(i) न्लट्लकार 

6.(क) प्र िो भर्िं (ख) रेिती रोिसी 

(ग) कामा चद्रिे  (घ) गान  वारा 

(ङ) उषा ििेी अदधकार का न्िनाश करती है 

अभ्यास प्रश्न-3 

क.1-ख, 2-क,  3-घ, 4-ख, 5-ग 

ख.1-किमो, 2-धा, 3-बीज 4. कै्डानल, 5. हृिम, अभाि 

अभ्यास प्रश्न-4 

क.1-ग,  2-क,  3-घ,  4-ख,  5-ख 

ख.1-सनृ्ि, 2-न्िततः, अधः, 3-आरपार, 4- धारमन्त, 5-बाि 

3.8.सन्िभ् ग्रन्र् सचूी  

1.डॉ0 हररित्त शास्त्री, डॉ0 कृट्रीक क्कार-ऋ्सत्ू सं्ह सान्हत्म भण्डार, न्शक्षा सान्हत्म प्रकाशन 

सभ्ाष बाजार, केरठ 

2.िेिचमनक-् डॉ0 न्िश्व्भर नाथ न्त्रपाठी प्रमाग पन्ब्लकेशन, इलाहाबाि 

3.9. सहायक उपयोगी पाठटय साुग्री 

1. िैन्िक सतू संकलन-डॉ0 उकेश चद्र पाण्डेम प्राच्म भारती प्रकशन गोरखपर् 

2. िेिचमनक-्डॉ0 न्िश्व्भर नाथ न्त्रपाठी प्रमाग पन्ब्लकेश्न, इलाहाबाि 

3.10.दनबन्धा्ुक प्रश्न 

1. उषस ्के स्िरूप का िकथन कीन्जए ? 

2. उषो िाजेन िान्जन्नप्रचेतः स्तोकं जष्स्ि गकृतो कघोन्न। उ् त कंत्र की ससदिभथ व्माख्मा 

कीन्जए ? 
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3. पर्ाकी िने्ि म्िन्तः परं्न्धरन् व्रतं चरन्स न्िश्विारे। उ् त कंत्र की ससदिभथ व्माख्मा कीन्जए  

4. उषः प्रतीची भि्नान्न न्िश्वो्िाथ न्तष्ठस्मकतृस्म केत्ः। कंत्र की ससदिभथ व्माख्मा कीन्जए ? 

5. सकानकथं चरकीमकाना चक्रन्कि नव्मस्मा िितृ्स्म। कंत्र की ससदिभथ व्माख्मा कीन्जए ? 

6. उषस ्सतू का सारांश अपने शब्ि  कद न्लन्खए ? 

7. उषा की न्िशेषताओ ंका उिाहरक सन्हत िकथन कीन्जए ? 

8.  नासिीम स्ू त का सारांश अपने शब् ि  कद न्लन्खए । 

9.  नासिीम स्ू त का कहत्त्ि न्लन्खए।  

10.  नासिीम स्ू त पर एक न्नबद ध न्लन्खए।   
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इकाई 4: दनरु्त  पररचय एवं ुहत्त्व  

इकाई की रूपरेखा 

4.1 प्रस्तािना  

4.2 उद्दे्म  

4.3 न्नरुत का कहत्त्ि 

4.3.1 िेिांग  कद न्नरुत  

4.3.3 न्नरुत तथा न्नघण्ट् 

4.3.4 कदत्र  की साथथकता का उपपािन 

4.3.5 कौत्स की अदम मन््त का खण्डन  

4.3.6  ज्ञानरूपी प्रशंसा के न्िषम कद अदमिचन 

4.4 सारांश 

4.5 शब्िािली 

4.6 अभ्मास प्रश्न  के उत्तर  

4.7 सदिभथ ्दथ सचूी 

4.8 उपमोगी पस््तकद  

4.9 न्नबदधात्कक प्रश्न 
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4.1 प्रस्तावना 

न्प्रम न्शक्षान्थथम  ! 

िैन्िक अ् ममन से स्बन्दधत मह चत्थथ इकाई ह।ै इसके पिूथ की इकाइम  कद आपने 
उषस ्सतू एिं नासिीम सतू का न्िस्ततृ अ्ममन न्कमा है। प्रस्त्त इकाई कद न्नरुत का कहत्त्ि 

आपके अ्ममनाथथ प्रस्त्त है। मास्काचामथ वारा रन्चत न्नरुत कद िेि के कदत्र  के अथथ का कहत्त्ि 

न्िशेष रूप से बतामा गमा है। िेि के कदत्र  के उच्चारक कात्र कद फल होता है मा उच्चारक के साथ 

अथथ का भी कहत्त्ि होता है। प्रस् त्त इकाई कद इन सबके बारे कद भली भााँन्त बतामा गमा है, न्कदत् 

िेि कदत्र  के उच्चारक के साथ-साथ अथों को भी जानना आि्मक है। उत इकाई के का् मक से 

उनके उिाहरक सन्हत प्रमोजन  को बतामा गमा है। इस इकाई के अ्ममन से आप क्छ िैन्िक 

शब्ि  के साथ िेिाथथ के कहत्त्ि के बारे कद भी भली भााँन्त पररन्चत ह गे। 

4.2 उदे्दश्य 

प्रस्त्त इकाई के अ्ममन से आप— 

 न्नरुत न्कसे कहते है इनका पररचम प्राप्त कर सकद गे। 

 न्नरुत का कहत्त्ि ्मा है ? इनके बारे के आप पररन्चत ह गे। 

 न्नरुत तथा न्नघण्ट्  कद ्मा अदतर है इसके बारद  कद आप सकझ सकद गे । 

 कौत्स के कत कद कदत्राथथ की आि्मकता है न्क नहीं इसके बारे कद सकझ सकद गे । 

 मास्काचामथ के कत कद कदत्राथथ की आि्मकता है न्क नही इसके बारे के सकझ सकद गे। 

 िेिाथथ को न जानने से हान्न ्मा है ? इसके बारे कद आप पररन्चत ह गे 

4.3 दनरु्त  का ुहत्त्व 

न्कसी शब्ि के अथथ ज्ञान कद िसूरे व्माकरकान्ि की अपेक्षा के न्बना स्िमं न्जससे अथथ 

प्रगट होता हो, उसे न्नरुत कहते हैं। जैसा की न्नरुत ्दथ कद गौः, ग्का, क्ष्का, क्षा, क्षका, इत्मान्ि 

पि  से लेकर िसिः िेिपत्दमः, इन पि  तक का सका्नाम (न्नघण्ट्) जो कहा गमा है, उसके अथथ 

ज्ञान के न्लए िसूरे व्माकरकान्ि की अपेक्षा नही है, ्म न्क पनृ्थिी के इतने नाक और सि्कथ के 

इतने नाक इस प्रकार स्पि रूप कद कहा गमा है। 

4.3.1 वेिांगों ेुं दनरु्त   

अभी तक अनेक ्दथ पूकथतमा उपलब्ध नहीं हैं। तथान्प इस न्िपल्काम सान्हत्म को 

िखेकर हक लोग  को उस सकम के ज्ञान एिं पररश्रक पर आश्चमथ करना पड़ता है इन सब  को ठीक 

से सकझने एिं तिन्सार कामथ-कलाप का सदचालन कराने के न्लए िेिांग ्दथ  की आि्मकता 

होती है, जो शरीर के अंग  के सकान ही िेि के अन्निामथ भाग है, िेि के अंग है। न्शक्षा, कल्प, 

व्माकरक, छदि, ज्मोन्तष, और  न्नरुत  इन सब  का न्िभाजन पान्कन्न न्शक्षा के इस प्रकार कहा 

गमा हैं। 
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छन्ि: पािौ तक वेिस्य हस्तौ कल्दपोऽर् पठयते। 

ज्योदतर्ाुयनं चक्षकदन्रू्ंत  श्रोि कुच्यते।। 

दशक्षा घ्राणं त वेिस्य कुखं व्याकरणं स्ुतृुट। 

तस्ुा्सागंुधी्यैव ब्रह्म लोके ुहीयते।। 

इस प्राकर िेि के छः अंग बतामे गमे हैं। इन छः अंग  कद भी न्नरुत  अपनी कई न्िशेषतामद रखता 

है। इनकद कख््मतमा िैन्िक शब्ि  के अथथ जानने के प्रन्क्रमा बतामी जाती है। जैसा न्क सामकाचामथ 

ने इसका लक्षक अपने ऋग्िेि भाट्रीम भनू्कका कद न्कमा है। अथथ जानने के न्लए स्ितदत्र रूप से जहााँ 

पि  सकहू कहा गमा है िही न्नरुत  है।  न्नरुत  प्रत्मेक िैन्िक शाखा के अलग-अलग हैं। 

िेि के अथथ ज्ञान के न्लमे मास्क वारा रन्चत न्नरुत  का कहत्त्िपकूथ स्थान हैं। न्नरुत  के न्सिा कोई 

ऐसा शास्त्र नहीं है,जो तात्पमाथन्सार सभी िेि के शब्ि  का ज्ञान करा सके। जैसे शास्त्र  कद शब्ि 

ज्ञान व्माकरक शास्त्र से होता है, उसी प्रकार िेि के शब्ि  के अथथ का न्निथचन न्नरुत  से ही होता 

है। अथथ पररज्ञान कद कारकीभतू होने के कारक न्नरुत  िेि का सिथप्रधान अंग है। 

4.3.2 दनरु्त  की उपयोदगता  

न्नरुत  के प्रथक अ्माम कद केिल उसकी उपमोन्गता के बारे कद बतामा गमा है। श्री 

मास्काचामथ के अन्सार न्नरुत  की उपमोन्गता कई न्िषम  के न्लए है- 

(1) न्नरुत के प्रथक अ्माम प्रथक पाि कद’सका्नामः सका्नातः, स व्माख्मातव्मः न्लखा है इस 

का अथथ मह है न्क न्नघण्ट्र के शब्ि  की व्माख्मा करना न्नरुत का काक है, अथाथत न्नरुत भाट्रीम 

है। िग्ाथचामथ भी न्नरुत को भाट्रीम कहते हैं । न्िदयन्नत्ज! मास्काचामथ को प्रथक भाट्री मकार कानते हैं 

तथा पतदजन्ल को िे अपली अलंकृत शैली कद भाट्रीमकार  का राजक्कार कहते हैं । इस प्रकार 

शब्ि  का अथथ बोध कराना न्नरुत का प्रथक कामथ है । इस न्लए न्नरुत  को न्नघण्ट्क का 

व्माख्मा ्दथ काना गमा है । कलू ्दथ न्नघण्ट् कहलाता है। िह कख््मतः ऋग्िेि के शब्ि  का 

सं्ह रूप िैन्िक शब्िकोश है। 

(2) 'इिकदतरेक कदत्ष् अथथप्रत्ममो न न्िद्यते’ न्नरुत  शब्ि   के अथथ का न्नकथम करता है और 

मास्काचामथ  उनका प्रमोग न्िखलाने के न्लमे िैन्िक कदत्र  का उिाहरक िकेर उनकी व्माख्मा 

करते हैं (3) प्राचीन काल के चौिह न्िद्यास्थान  कदन्नरुत ि की  गकना है मह व्माकरक शास्त्र का 

परूक भी है  ्म न्क व्माकरक शब्ि  की रचना (बन्हरंगं ) की व्माख्मा करता है तो न्नरुत  उनके 

अथथ अदतरंग की खोज करता है इसके न्लमे िह शब्ि  की प्रकृन्त का पता लगाकर उसके अथथ से 

संगन्त न्िखाते हुए परे् शब्ि के अथथ का अन्सदधान करता है। न्कदत् व्माकरक शास्त्र कद सिथस्ि 

अपथक नही कर ितेा, ्म न्क व्माकरक की बनािट शब्ि सस्कार मा िनृ्त्तमा अपिाि (न्िमष)  स े

भरी होती है न्फर भी व्माकरक शास्त्र और न्नरुत  कद अन्िन्च्छदन स्बदध है 

(4) मज्ञ कद भी न्नरुत से काफी सहामता न्कलती है। ्म न्क इसके वारा ही न्कस कदत्र कद कौन 

ििेता है - इसका न्नकथम न्कमा जा सकता है और तभी न्कसी िेिता को हन्िष िनेे के न्लए न्कसी 

न्िशेष कदत्र का उच्चारक स्भि है। कभी-कभी न्कसी न्िशेष कदत्र कद कई ििेता रहते है न्जसका 
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पता न्नरुत ही लगाता है न्क न्कसे प्रधानता िी गई । इस ग्क के कारक न्नरुत ककथकाण्ड और 

पिूथकींकासा का भी परूक कहा जा सकता है 

(5) ' इिकदतरेक न्िभागो न न्िद्यते (ज्ञामते)’ - न्नरुत के वारा ही न्कसी पि को उसके न्िन्भदन 

खण्ड़ो के बाटा जा सकता है ्म न्क अथथ न जानने िाला मह नही सकझ सकता है न्क न्कसी पि 

कद एक ही शब्ि है मा िो शब्ि, जैसे अिसाम पवते = पैर िाले भोजन के न्लए, अिस ्= भोजन - 

इसके  

 पर्ाक दमामकीकांसा धकथशास्त्राअगंन्कन्श्रता: 

 िेिा, स्थानान्न न्िद्यानां धकथस्म च चत्िथश। (मा 0 स्कनृ्त) 

अथाथत् पर्ाक, दमाम, कीकांसा धकथशास्त्र, ६ िेिांग, ४. िेि = १४ न्िद्यास्थान है।अथाथत रक्षा 

करना, जाना, इच्छा करना और अस् प्रत्मम है िोनो न्कलकर ही पि बना है इसन्लमे अिस 

एकपि है न्जसका चत्थी एकिचन कद रुप अिसाम होता है न्जसका अथथ होता है भोजन के न्लए। 

न्कदत् अिसाम का न्भदन अथथ होता है अश्वादत्र घोड़ो को खोलकर महााँ अि उपसगथ है, तथा स्मो 

(खोलना) धात् से ल्ममप ्प्रत्मम होकर बना ह,ै इसन्लए िो पि होने को कारक इसके पि न्िभाग 

करना पड़ता है तथा पि पाठकार 'अिऽसाम’ ऐसा इसका पि पाठ करते हैं। एक ही तरह के पि 

कद, कभी एक शब्ि, कभी िो शब्ि हो जाते हैं, इसे न्नरुत  को नही सकझने िाले नहीं सकझ सकते 

हैं। 

(६) अथथ ज्ञान का कहत्त्ि भी न्नरुत के वारा जाना जा सकता है ्म न्क न्जसके पास ज्ञान ह ै

उसकी प्रशंसा तथा न्जसके पास ज्ञान नहीं है उनकी न्नदिा होती है िेि  का अथथ न्बना जाने हुए 

उदहद रट जाना न्नट्रीफल है। कहा भी है- यिधीुदवज्ञातं दनगिेनैव शब्िते।अनग्नादवव शकष्कैधो 

न तन्नवदत कदह्दचत। अथाथत् ग्रू से पढ़ा गमा न्जस िेि िा्म को अथथज्ञान से रन्हत होकर 

पाठ के रूप  कद बार बार उच्चारक करते हैं , कभी प्रकाशन नहीं काता, न्जस प्रकार अन्ग्न रन्हत 

प्रिशे कद सखूा घास मा काठ प्रज्िकन्लत नहीं होता । अथाथत िेिाथथ सन्हत पाठ करना चान्हए 

िेिाथथ रन्हत पाठ करने से कोई फल नही होता है। इसन्लए न्नरुत  का अ्ममन करना अि्मक 

है। 

(७) अदत कद हक आधन््नक भाषा न्िज्ञान की दृन्ि से न्नरुत  की उपमोन्गता पर न्िचार कर सकते 

है भाषा न्िज्ञान की एक शाखा है - अथथ न्िज्ञान न्जसकी ओर लोग का ्मान न्िगत-शली  के 

अदत कद ही आकृि हुआ जबन्क ब्रील ने सन् १८९८ ई कद अपना ्दथ एसे िन्सकन्दतक फे्रदच कद 

न्लखा । मास्काचामथ ने इस न्िज्ञान की नींि न्िक्रक के कई सौ पिूथ ि ेचके् थे। अथथ कद न्कस प्रकार 

का पररितथन होता है इसका न्निशे िे स्पि रूप  से करते है लक्ष्कक सरूप न्नरुत  की 

’व्म्त्पन्त्तन्िज्ञान, भाषा-न्िज्ञान का सबसे प्राचीन भारतीम ्दथ के कहते हैं। न्फर भी 

व्म्त्पन्त्तन्िज्ञान कद तो न्नरुत  की त्लना ही नहीं है। 

कदत्र  के अथथ के न्िषम कद मास्काचामथ वारा उठामद गमे एक और न्ििाि पर न्िचार कर लेना 

उपम्त न होगा। कदत्र  के अथथ के न्िषम कद बहुत प्राचीन काल से ही शअंकामे उठामी गमी थी।  
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लोकामतकत के लोग तो कदत्र  को इसन्लए अथथहीन कहते थे न्क इनकद उलजलूल बाते भरी पड़ी 

है िेिो की कोई सत्ता नही है, इदहे कानना व्मथथ है िसूरी और ककथकान्ण्डम  का कहना था न्क िेि  

का कोई िाच्माथथ नहीं न्कदत् उनका पाठ अन्निामथ  है, पाठ करने कद अथथ का ज्ञान नहीं रहता। हक  

न्नष्ठा से पाठ करते है, ्म न्क मही हकारा धकथ है इनके पक्ष की न्िशेषता सामकाचामथ ने अपनी 

ऋग्िेिभाट्रीमभनू्कका के स्िा्माम प्रकरक कद की है, न्जसके 'पर्ूषाथाथन्शासन (एकअप्रन्तक्दथ) 

से सतू्र  का उद्धरक िकेर  उदह ने न्नट्रीकषथ न्नकाला है । आज के ककथकाण्डी भी पाठ-कात्रकद ही िेि 

की सत्ता सकझते हैं न्कदत् ऐसा नहीं कहा जा सकता न्क िेि  के अथथ कद उनका न्िश्वास नहीं है। 

4.3.3 दनरु्त  तर्ा दनघण्र्क    

न्नरुत , न्नघण्ट्  का व्माख्मा ्दथ है कूल ्दथ न्नघण्ट्  ही है, इसकद पााँच अ्माम हैं। पहले तीन 

अ्माम  कद एक एक अथथ के िाचक अनेक शब्ि  का सं्ह न्कमा गमा है। 'इत्मेक न्िंशन्तः 

पनृ्थिीनाकधेमान्न’ अथाथत् गौः इत्मान्िरापनृ्थिी िाचक शब्ि  का सं्ह एक सथान पर कर न्िमा 

गमा है। इसी प्रकार ‘इन्त पच्चन्िशन्तकथन्ट्रीमानाकधमेान्न’ के वारा कन्ट्रीम अथथ के िाचक पचीस 

शब्ि  का सं्ह कर न्िमा गमा है न्नघण्ट्त  के भी पन्हने के तीन अ्माम  का सं्ह कर न्िमा 

गमा है इसीन्लए न्नघण्ट् का पन्हले के तीन अ्माम िाला भाग एक भाग काना गमा है और उसे 

नैधदत का मह भाग नैगक काण्ड नाक से कहा जाता है। 'न्नरुत’ के चत्थथ अ्माम के प्रार्भ कद 

‘एकार््ुनेकार््दु्यक्त ु’ अर्ुान्यनेकाया्दन-एकशब्िादन तान्यतोऽनकक्रदुण्याुोऽनव-

गतसंस्कारांिदनगुान। तिैकपदिकदु्याचक्षते’ इस प्रकार न्लखकर भास्कराचामथ न्नघण्ट् 

काण्ड तथा नैगक काण्ड का मही शैली-भेि प्रिन्शथत करते  हैं। इसका अथथ मह है न्क 

'नैघदट्काण्ड’’एकाथथकनेक शब्िक’् अथाथत एकाथथिाचक अनेक शब्ि  का सं्ह रूप है और 

िसूरा 'नैगककाण्डक’ अनेकाथाथन्न एक शब्िान्न अथाथत् अनेकाथथ एक एक पि  का सं्ह रूप है । 

 'न्नघदट्’ का तीसरा अ्माम उसका पंचक अ्माम है। इस अ्माम कद ऋग्िदि के 

ििेताओ ंका सं्ह न्कमा गमा है। इसन्लए मह भाग ििैतकाण्ड कहा गमा । न्नरुत  के तीन 

अ्माम 'नैघदट्क काण्ड ४-६ तक, अगले तीन अ्माम 'नैगककाण्ड’ और अन्दतक ६ अ्माम 

'ििैतकाण्ड’ के नाक से कहे जाते हैं । इस प्रकार न्नरुत  को तीन काण्ड  के रूप कद तीन कख््म 

न्िभाग  कद न्िभत न्कमा गमा है।न्नरुत  के प्रारन््भक तीन अ्माम मद्यन्प ’नैघदट्काण्ड’ नाक से 

कहे जाते हैं, न्कदत् उसकदन्नघदट् पन्ठत पि  की व्माख्मा न्वतीम अ्माम के चत्थथपाि स े

प्रारन््भक हुई है िही पर भास्कराचामथ ने ’अथातोऽन्क्रन्कण्माकः’ न्लखकर अन्क्रक से न्नघदट् के 

पि  की व्माख्मा की प्रन्तज्ञा की है इसके पिूथ प्रथक अ्माम के चार पाि तथा न्वतीम अ्माम के 

तीन पाि  कदमास्का चामथ ने न्नरुत  के स्बद्ध न्िषम  का न्ििेचन न्कमा है। श्री मास्काचामथ का 

मह 'न्नरुत ’ ्दथ िस्त्तः कौन्लक नहीं अन्पत् एक व्माख्मा ्दथ है पर उसका स्कान एिं 

कहत्ि कलू ्दथ से भी अन्धक है न्नरुत  का आधारभतू कलू ्दथ न्नघदट् है िह एक प्रकार का 

िैन्िक शब्िकोश है उनकद िेि  के और न्िशेष रूप से ऋग्िदि के कहत्िपकूथ एिं न््लि शब्ि  का 

उच्चारक न्कमा गमा है इन शब्ि  के अथो का पररज्ञान हो जाने पर िेिाथथ का सकझना अत्मदत 
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सरल हो जाता है। इन शब्ि  का सं्ह इस प्रकार से न्कमा गमा है न्क उनके अथथ का ज्ञान सरलता 

से हो सके। जैसे न्क िेि  के पनृ्थिी अथथ के बोधन के न्लए न्जतने शब्ि होते है उन सबका सं् ह 

एक साथ कर न्िमा गमा है और उनकी गकना भी (इन्त एकन्िशन्तः पनृ्थिीनाकधेमान्न)  इस 

प्रकार न्निशे उनके अदत कद कर न्िमा गमा है। इसीन्लमे इन सब शब्ि  का अथथ स्पि हो जाता है । 

इसन्लमे ्दथ के आर्भ कद'स व्माख्मातव्मः न्लखकर भास्काचामथ ने अपने ्दथ के न्िषम तथा 

प्रमोजन रूप िोअन्बदधी का न्निशे न्कमा है िैन्िक शब्ि कोश की व्माख्मा करना इस ्दथ का 

कलू प्रमोजन है। इस ्दथ के वारा िेिाथथ का पररज्ञान और िेिा्ममन को सक्र बनाना प्रमोजन है। 

िेिाथथ के न्जज्ञास ् उस ्दथ के अ्ममन अ्मापन के अन्धकारी हैं। न्िषम के साथ ्दथ का 

प्रन्तपाद्य प्रन्तपािकभाि तथा अन्धकारी के साथ उसका बो्म - बोधक भाि स्बदध है। इस 

प्रकार इस प्रथक पंन्त के वारा ्दथ के अ्ममन कद प्रिनृ्त के चार कारक  का न्नरूपक भी हो 

जाता है। 

न्नघण्ट्  की रचना शैली से मद्यन्प उन िैन्िक शब्ि  के अथथ का साकादम रूप से ज्ञान हो जाता हैं, 

परदत् उनका न्िशे्लषक करके उनके अिमिाथथ की न्ििेचना उसकद नही की गमी है, इसन्लए इन 

शब्ि  का न्िशेष रहस्म उसकद नही ख्लता है। इसी ककी की पनू्तथ रने के न्लए मास्काचामथ ने इस 

व्माख्मा ्दथ न्नरुत  की रचना की है। मह प्रन्क्रमा केिल इस िैन्िक - कोश के न्िषम कद ही नही 

अन्पत् 'अकर कोश’ लौन्कक शब्ि कोशो के स्बदध कद भी पामी जाती है। 'अकर कोश’ के उपर 

भट्टोन्जिीन्क्षत के पत््र भान्जी िीन्क्षत ने इसी प्रकार से व्माख्मा की रचना की है। न्नघण्ट्  जैसे 

कहत्िपकूथ िैन्िक शब्िकोश के उपर तो इस प्रकार की व्माख्मा की और भी अन्धक आि्मकता 

थी। मास्काचामथ ने इसी आि्मकता की पनू्तथ के न्लए इस न्नरुत  ्दथ की रचना कर िेिा्ममन 

कागथ को अत्मदत प्रशस्त कर न्िमा है। 

ुंिों की अनर््कता— 

मास्काचामथ ने कंत्र  के अथथ बोध करना  न्नरुत  का िसूरा कख््म प्रमोजन बतलामा है इस 

पर'कौत्स’ आन्ि क्छ लोग  का कहना है न्क कंत्र  का कोई अथथ नही होता है। उनका जो क्छ भी 

फल हैं। इसन्लए कंत्र  के अथों का बोध न्नरुत का प्रमोजन है तब तो न्नरुत  व्मथथ ही है इसी 

पिूथपक्ष को म्न्तम  वारा पि् करते हैं-इसका अन्भप्राम मह है न्क लौन्कक िा्म जो साथथक होते 

है उनकद न तो शब्ि ही न्नन्श्चत होते हैं और न उनकद क्रक ही न्नन्श्चत होता है। हक उिकक ्आनम भी 

कह सकते हैं और उसके स्थान पर 'जलकाहर’ 'तोमकानम’ आन्ि िा्म भी बोल सकते है। 

इसन्लमे साथथक िा्म कद पिो के न्नन्श्चत होने का न्नमक नही होता है। इस प्रकार 'जलक ्आनम’ 

के स्थान पर क्रक को बिल कर 'आनम जलक’् भी बोला जा सकता है।  

पर 'आन्ग्नकीले पर्ोन्हतक’् आन्ि िैन्िक कंत्र  कद न तो अन्ग्नकीले शब्ि  को बिलकर 

'िन्िस्तौन्क’ बोला जा सकता है और न उनके क्रक को बिलकर ’इले अन्ग्नक’् ही बोला जा 

सकता है। 'अन्ग्नकीले पर्ोन्हतक’् इदहीं शब्ि  को इसी क्रक से बालना अन्निामथ है। इससे मह 

प्रतीत होता है न्क इन शब्ि  का कोई अथथ नही होता हैं अन्पत् केिल उनके उच्चारक कात्र से 
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क्छ अपूिथ फल उत्पदन होता है मह कंत्र  के आनथथ्म की न्सन्द्ध के न्लए प्रथक कन््त कौत्स की 

ओर से िी गमी है । अदम म्न्तमााँ आगे ितेे हैं।इसका अन्भप्राम मह है न्क 'उरू प्रथस्ि’ इत्मान्ि 

उरूप्रथा उरूप्रथस्िोरूते मज्ञपन्तः प्रथनाक ्इत्मान्ि (मजिे्ि १-२२) कंत्र से मह ट्कड़ा न्लमा गमा 

है। 

(मजिे्ि १-२२) कंत्र का न्िन्नमोग शतपथ ब्राह्मक ने पर्ोडोश के फैलाने के कामथ कद 

करते हुिे 'उरू प्रथस्ि इन्त प्रथमन्त’ मह न्लखा है। मन्ि मह कंत्र साथथक होता तो उसके 

'उरूप्रथस्ि’ पि  का पढ़ते ही मह न्िन्ित हो जाना चान्हए था न्क इसको पढ़कर पर्ोडाश का प्रश्न 

करना-फैलाना-है उस िशा कद ब्राह्मक कद'इन्त प्रथमन्त’ मह न्लखा गमा है। इसकद मह प्रतीत होता है 

न्क ब्राह्मक ्दथ की दृन्ि कद कंत्र के इस अथथ का बोध कराने की साकथ्मथ नहीं हैं। ्मोन्क कंत्र 

अनथथक है इसीन्लए ब्राह्मक ने उसको 'रूप स्पदन’् न्कमा है, उसका न्िन्नमोग न्कमा है। अतः 

कंत्र अनथथक ही है।कंत्र  को अनथथक न्सद्ध करने के न्लए कौत्स की अदम म्न्त भी न्न्न प्रकार से 

है। 

मज्ञ कद स्थान्पत न्कमे जाने िाले मूपके न्नकाथकाथथ िकृ्ष को काटने की न्क्रमा कद इन (मज0् 

४-१/६-१५) कंत्र  को न्िन्नमोग न्कमा गमा है िकृ्ष के उपर क्श को रखकर क्ठार वारा इसको 

काटा जाता है। उस सकम क्श को स्बोधन करके 'ओषधे त्रामस्ि’ इस प्रकार िकृ्ष की रक्षा की 

प्राथथना की जाती है। और क्ठार से काटते सकम स्िन्धते कैनं न्हंसीः’ इस प्रकार न्हंसा न करने 

अथाथत् िकृ्ष को न काटने की प्राथथना की जाती है। और क्ठार से काटते सकम स्िन्धते कैनं न्हेसी:’ 

इस प्रकार न्हंसा न करने अथाथत् िकृ्ष को न काटने की प्राथथना की जाती है मन्ि इन कदत्र  की 

साथथक काना जाम तो जब इन को पढ़कर, िकृ्ष को काटा जा रहा है उस सकम 'ओषधे त्रामस्ि’ 

और 'स्िन्धतेकैनंन्हंसी: इस प्रकार की प्राथथनाएाँ न्िल्क्ल असंगत हो जाती है। इसन्लमे मह न्सद्ध 

होता है न्क कदत्र  का िास्ति कद कोई अथथ नही है। उस सकम इन कदत्र  के पाठ अथिा 

उच्चारककात्र से ही फल होता है उसके साथ अथथ का कोई स्बदध नहीं है। मन्ि कदत्र  को साथथक 

काना जाम तो इन परस्पर न्िपरीत बात  की कोई सगंन्त नही लगती है अत एि कदत्र  को अनथथक 

कानना ही उन्चत है मह केिलकौत्स का अन्भप्राम है। 

अभ्यासार्् प्रश्न:- 

लघक - उत्तरीय प्रश्न 

1.न्नरुत न्कसे कहते हैं ? 

2.िेि के न्कतने अंग होते हैं ? 

3.न्िधा न्कतने प्रकार के होते हैं ? 

4.व्माकरक तथा न्नरुत कद कौन सा संबंध है ? 

5.न्नरुत न्नघण्ट् का कौनसा ्दथ है ? 

6.न्नरुत कद न्कतने अ्माम है? 

7.मास्काचामथ के वारा न्लन्खत न्नरुत कौन सा ्दथ है ? 
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8.न्नरुत का कूल प्रमोजन ्मा है ? 

9.न्कसके कत कद कंत्रो के अथथ की आि्मकता नही है ? 

10.िेिांग  कद न्नरुत  कौन सा अंग है ? 

बहुदवकल्दपीय प्रश्न 

1. न्नरुत का लेखक कौन है- 

(क) सामकाचामथ  (ख) भास्कराचामथ 

(ग) मास्काचामथ  (घ) पान्कन्न 

2. प्रथक अ्माम कद न्कतने पाि है- 

(क) चार   (ख) तीन 

(ग) छः   (घ) एक 

3. िेिांगो के न्नरुत को ्मा कहा गमा है- 

(क) आाँख  (ख) नाक 

(ग) कान  (घ) श्रोत्र 

4. न्नरुत कद कन्ट्रीम अथथ िाचक न्कतने शब्ि  का सं्ह न्कमा का गमा है- 

(क) पचीस  (ख) िश 

(ग) पचास (घ) साठ 

5.  कंत्रो की साथथकता का उपपािन न्कसने न्कमा है- 

(क) सामकाचामथ (ख) मास्काचामथ 

(ग) शाकटामन (घ) भास्कराचामथ 

6. सन्हता पाठ के साथ न्कस पाठ का ज्ञान आि्मक है- 

(क) पि पाठ (ख) जटा पाठ  

(ग) धन पाठ (घ) संन्हता पाठ 

कौत्स का अदम कत 

कदत्र  के न्िप्रन्तन्सद्धाथथ अथाथत् परस्सपर न्िपरीत अथो के प्रन्तपािक होने का एक उिाहरक है- 

एक ही िस्त् काता भी काना जाम न्पता भी बन जाम मह नहीं हो सकता है। अन्िन्त कोही द्यौ और 

अदतररक्ष िोन  बतलाना इसी प्रकार का न्िरूद्ध कथन है । मन्ि इन कदत्र  को साथथक काना जाम 

तो उनकद न्िरूद्ध अथथ का प्रन्तपािन भीकानना होगा, जो न्क उन्चत नहीं है इसन्लए कदत्र अनथथक 

कानने चान्हए मह कौत्स का अन्भप्राम है। 

4.3.4 ुन्िों की सार््कता का उपपािन 

इसके पहले कौत्स ने अनथथक न्सद्ध करने का मत्न न्कमा हैं। अब उसके कत का 

न्नराकरक करके ्दथकार कदत्र  की साथथकता िाले न्सद्धादत पक्ष की स्थापना करदगे। इस प्रमोजन 

के न्लए िे पहले न्सद्धादत पक्ष की स्थापना करते हुए न्लखते हैं - 'अथथिदतः शब्िसाकादमात्’ 

अथाथत् शब्ि  की सकानता के कारक कदत्र अथथिान हैं। 



वैदिक अध्ययन (Vedic Studies)                                                           VAC- 01 

उत्तराखण् ड कु्त  दव्वदवद्यालय 161 

न्जस प्रकार सदतानोत्पािन रूप कामथ के न्लए न्ििाह न्कमा जाता है उसी प्रकार का 

िकथन ऋ0 १0-८५-४२कदत्र कद न्कमा गमा है। इससे कदत्र  की साथथकता न्सद्ध होती  है। इसन्लए 

कदत्र  को अनथथक नही साथथक कानना चान्हए। 

इस प्रकार अपने न्सद्धादत पक्ष की स्थापना के न्लए ्दथकार ने 'शब्ि साकादमात्’ रूप 

एक म्न्त और एक ब्राह्मक िा्म प्रकाक के रूप कद उपन्स्थत न्कमा है। म्न्त का आशम मह है 

न्क जैसे लोक कद अन्ग्न आन्ि शब्ि िेि कद भी प्रमोग होते हैं । तब िे लोक कद तो साथथक हो आौर 

िेि कद अनथथक हो जाम मह तो नही हो सकता है जैसे लोक कद अन्ग्न आन्ि शब्ि साथथक है इसी 

प्रकार उनको िेि कद भी साथथक कानना होगा। इसन्लए कंत्र भी लौन्कक िा्म  के सकान साथथक 

ही हैं ।  म्न्त के वारा कंत्र  की साथथकता को न्सद्ध करके उसके सकथथन के न्लए ऐतरेम ब्राह्मक 

(¬१४,१-१३,१-१६,१-१७) तथा गोपथ ब्राह्मक(२-६,४-२) आन्ि अनेक स्थान  पर आमे हुए 

प्रबल एिं असन्दिग्ध रूप से कंत्रो की साथथकता को न्सद्ध करने िाले ब्राह्मक िचन उद्धतृ न्कमे हैं। 

इस प्रकार की म्न्त और प्रकाक  के वारा अपने न्सद्धादत पक्ष की स्थापना के बाि पिूथ पक्षी कौत्स 

ने कंत्र  की अनथथकता न्सद्ध करने के बाि जो म्न्तमााँ प्रस्त्त की थी उन सबका आगे खण्डन कर 

रहे हैं। 

लौन्कक शब्ि  कद भी वदि सकास कद अनेक स्थान  पर पिूथन्नपातमा पर न्नपात का न्नमक 

पामा जाता है, और शब्ि  को भी न्नमक पामा जाता है न्क अकक् शब्ि  का वदि सकास होने पर 

अकक् शब्ि न्नमक से पन्हले आमेगा और अकक् शब्ि बाि के आमेगा। अजाद्य (अिा0 

२.२.३३) इस सतू्र कद अजान्ि और अिदत पि के पिूथ प्रमोग का न्नमक न्कमा गमा है। इस न्नमक 

के अन्सार 'ईश -कृट्रीकौ’ मह प्रमोग ही होता है कृट्रीक इशौ नही हो सकता है। इसी प्रकार इसी सतू्र 

के अदतथगत '्मदतािजाधदत न्िप्रन्त षेधेन’ इस िान्तथक वारा 'ईद्राग्नी’ मह पि न्नमन्दत्रत होता है । 

इसन्लए क्रक मा पि  के न्नमत हेाने से जैसे मे लौन्कक प्रमोग अनथथक नही होते है। इसी तरह 

िैन्िककंत्र भी अनथथक नही होते हैं । 

इसी तरह कौत्स के अदम कतो का उत्तर ितेे हुए मास्काचामथ जी कहते है अथो एतत’् 

इत्मान्ि इसका अन्भप्राम मह हुआ न्क जब िेिकंत्र काटे जाने िाले िकृ्ष के न्लए मह कहतद है न्क 

'औषधे त्रामस्ि’ स्िन्धते कैनं न्हसीः तो इस िेि िचन से मह प्रतीत होता हैन्क िकृ्ष के काटे जाने 

पर भी मह उसकी न्हंसा नही है इससे उसका अपकषथ नही उत्कषथ ही होता है। बहुजन न्हताम - 

बहु न सख्ाम न्कमे जाने िाले न्कसी कहान कामथ कद व्मन्त का आत्कोत्सगथ भी उसके उत्कषथ का 

हेत् कानकर ही उस छेिन को भी रक्षा रूप कानकर िेि ने ’ओषधे त्रामस्ि’ आन्ि कहा है। उसी 

प्रकार ’स्िन्धते कैनं न्हसीः’ न्हंसा का अभाि अथाथत् जीिन की साथथकता सनू्चत होती है। 

इसीन्लए इस उिाहरक के वारा कौत्स ने जो कंत्रो का न्िरोध न्िखाकर उनको अनथथक न्सद्ध करना 

चाहते हैं, िह उन्चत नहीं है। 

4.3.5 कौ्स की अन्य यकद्त  का खण्डन  
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प्राचीन काल कद न्शिाचार व्मिस्था कद जब ग्रू आन्ि को न्शट्रीम प्रकाक करते थे तो 

उसके साथ सिा अपना नाक लेकर ही प्रकाक करते थे। इसका कारक मह है न्क न्शट्रीम के अन्धक 

होने के कारक किान्चत ग्रू को न्शट्रीम का नाक न्िस्कतृ हो गमा हो, इसन्लए न्शट्रीम अन्भिािन के 

सकम अपना नाक लेकर ही प्रकाक करते थे। इसी प्रकार न्जसको कधप्कथ  कर न्िमा जाता है िह 

जानता है न्क कधप्कथ  न्िमा जा रहा है न्फरभी न्िधान के अन्सार ’कधप्को कधप्कोकधप्कथ ः 

प्रन्तगहृमताक’्तीन बार कधप्कथ  पि का उच्चारक कर के कधप्कथ  न्िमा जाता है मह उसकी ओर 

न्िशेष रूप से ्मान आकृि न्िमा जाता है इसी प्रकार अपने कतथव्म को जानने िाला 'होता’ को 

जो ’अग्नमे सान्क्मकानामान्ब्रनू्ह’ आन्ि प्रेरका की जाती है उसका आशम मह है मन्ि कन को 

न्कसीअदम ओर चले जाने से उसको अपने का ्मान न रहे तो उसी ओर उसका ्मान न्िलामा 

जाम। इस आधार पर कंत्र  को अनथथक नही काना जा सकता है। 

 िेि कंत्र कद 'न्नऋत्मा ’ इस प्रकार का संन्हता पाठ पामा जाता है, परदत् पिपाठकार ने 

उसका पिच्छेि न्भदन न्भदन प्रकार से न्कमा है। मह भेि न्नरुत  के ज्ञान के न्बना नही न्कमा जा 

सकता है। न्नरुत  के ज्ञान के न्बना कंत्रो के अथथ का ज्ञान नही हो सकता है, इसन्लए पहले से ही 

िेि के िो प्रकार के पाठ पामे जाते है एक संन्हता पाठ है और िसूरा पि पाठ। कंत्रो के पि पाठ के 

कताथ शाकटामन काने जाते है। पि  को अत्मदत न्कला िनेे से संन्हता बनती है। इसन्लए संन्हता 

पाठ के साथ पिपाठ का ज्ञान भी आि्मक है और सारे िैन्िक शाखाओ ं के पाषथि अथाथत 

प्रन्तशाख्म जो न्क उन शाखाओ ंके व्माकरक रूप है पिो के आधार पर ही चलते है इसन्लए पि 

पाठ का ज्ञान आि्मक है।िेि को पढ़ने के बाि िेि के अथथ का ज्ञान अत्मदत आि्मक बतामा 

गमा है अथथ ज्ञान के न्बना केिल िेि कंत्रो को कण्ठस्थ कर लेने, कात्र से कल्माक नही हो सकता 

है। अथथ न जानकर केिल िेि को घोट लेने िाला व्मन्त भारिाही गिथभ के सकान है इस प्रकार 

इसकद कंत्राथथ को न  जानने िाले अत्मदत न्नन्दित बतामा गमा है और ज्ञान की प्रशंसा की गमी है। 

िेि के अथथ का ज्ञान न्नरुत  के न्बना नही हो सकता ह,ै इसन्लए न्नरुत  का पढ़ना अत्मदत 

आि्मक है । न्नरुत  को  पढ़कर और िेि के अथो को  जानकर प्रशंसा प्राप्त करना अत्मंत 

आि्मक है।िेि के अथथ को न जानने िालेकी न्नंिा न्न्नाश्लोक की गमी ह-ै यि धीतुदवज्ञातं 

दनगिेनैव शब्द्यते। अनग्नादवव शकष्कैधो न तज्वलदत कदि्दचतट।। इस श्लोक कद िेि के अथथ 

को न जानने की न्नंिा की गमी है ।न्बना अथथ को सकझे केिल िेि को कण्ठस्थ कर लेना व्मथथ है। 

जैसे न्बना अन्ग्न के सखूी से सखूी लकड़ी प्रज्िन्लत नही हो सकती हैं उसी प्रकार अथथ ज्ञान के 

न्बना िेि जैसी कहत्िपकूथ न्िद्या भी न्िफल व्मथथ हो जाती है अतः िेिाथथ का ज्ञान अत्मदत 

आि्मक है। अतः अज्ञानी होने की न्नंिा से बचकर िेि  के अथथ ज्ञान की प्रान्प्त  करना न्नरुत  

शास्त्र का कहत्िपकूथ प्रमोजन है। 

4.3.6 ज्ञान की प्रशंसा के दवर्य ेुं अन्यवचन 
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अज्ञान की न्नदिा एिं ज्ञान की प्रशंसा के न्िषम कद जो उपर प्रकाक उद्धतृ न्कमे गमे है। िे 

प्रकाक िेि कदत्र न होकर कही अदमत्र के श्लोक है। इसन्लए अब िेइ के अथथ के प्रशंसा के न्िषम 

कद िे कदत्र भी प्रस्त्त करते है। उनके से पहला  कदत्र है - 

उतत्त्व: पश्यनट न ििश् वाच कुत्वः श्रणृ्वनट न श्रृणो्येनाुट। 

उतो्वस्ुै तन्वं दवससे्र जायेव प्ये उशती सकवासाः ।।(ऋ0 १0-७१-४) 

हाथ, पैर, कान, और आाँख आन्ि अंगो िाले सभी व्मन्त सकान रूप् से ही अ्ममन 

करते हैं परंत् अदम एक व्मन्त िाकी को िेखता हुआ भी नही िखेता है और अदम (िसूरा) सन्ता 

हुआ भी नही सन्ता है सद्िर िस्त्र धारक करने िाली पन्त अन्भलान्षकी पत्नी के सकान मह िाकी 

इस (िेिाथथ को जानने िाले) के न्लए अपने शरीर को अनाितृ कर ितेी है अगोपनीम बना ितेी है, 

खोल ितेी है । 

एक (िेिाथथ को न जानने) (इस िाकी का) िखेता हुआ भी नही िखेता है और एक (िेिाथथ को न 

जानने िाला व्मन्त) इस िाकी को सन्ता हुआ भी नही सन्ता है अथाथत् उसका स्िंम अपनी 

आाँखो से िखेकर पढ़ना मा ग्रू कख् से माि करना सब व्मथथ है। और जो अथथ को सकझने िाला 

है उसके न्लए िाकी अपने स्िरूप को इस प्रकार से खोलकर रख ितेी है जैसे (ऋत्काल कद) 

काकमकान और सद्िर िस्त्र  से सजी हुई पत्नी अपने पन्त के न्लए स्पकूथ स्िरूप (शरीर को) 

प्रकान्शत कर ितेी है खोल ितेी है िस्त्र रन्हत हो जाती है। आधा पद्य कहता है।  

4.4 सारांश 

इस इकाई को पढ़ने के बाि आप जान चके् हैं न्क न्नरुत  न्कसे कहते हैं  तथा न्नरुत  

की आि्मकता ्मा है ?  िेिांग  कद न्नरुत  का कहत्िपकूथ स्थान है। िेि  के अथथ के ज्ञान के 

न्लए न्नरुत  को पढ़ना कहत्िपकूथ काना गमा है। कौत्स ने िेिाथथ का खण्डन करते हुए कहा है न्क 

िेि के कंत्रो के उच्चारक करने कात्र से फल की प्रान्प्त  होती है। िेि  के अथथ ज्ञान की कोई 

आि्मकता नही है न्कदत् न्नरुत  के रचनाकार मास्काचामथ ने कहा है न्क िेि कंत्रो के उच्चारक 

के साथ अथथ ज्ञान अत्मदत आि्मकता है । न्नरुत  तथा अथथज्ञान की आि्मकता है। न्नघण्ट्च 

कद ्मा अंतर इसे आप  बता सकते हैं ।  

4.5 शब्िावली  

इिकदतरेक कंते्रष् अथथ प्रत्ममो न न्िद्यते = कदत्र  का अथथ का ज्ञान न्नरुत  के वारा होता है। 

इिकदतनरेक न्िभागो न न्िद्यते ( ज्ञामते ) = न्नरुत  के वारा ही न्कसी पि को न्िन्भदन खण्ड  कद 

बाटा जा सकता है। 

मद्धीतक ्   जो पढा गमा 

अन्िज्ञातक ्  न जाना गमा 

अिसाम   भोजन के न्लए 

अनग्नान्िि  अन्ग्न रन्हत 
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न तज्ज्िलन्त  सखूी लकड़ी नहीजलती है 

जलं   जल 

आनम   लाओ 

क्ठार   क्िाल (न्कट्टी खोिने  िाला) 

ओषधद   हे ओषन्ध 

त्रामस्ि   रक्षा करो 

मूप   मज्ञ के ख्भा के न्लए लकड़ी 

पर्ोडाश   हिन साक्ी 

चक्ष ्   नेत्र 

घ्राक   नाक 

श्रोत्र   कान 

प्मदन्   िखेते हुए भी 

न ििशथ   िखेानही 

िाचक ्   िाकी के 

तदिं न्िससे्र  शरीर को 

सि्ासा   सद्िर िस्त्र धारक की हुई 

4.6 अभ्या स प्रश्नों के उत्तर  

इस इकाई कद िन्कथत तथ्म  के अ्ममन के पश्चात् आप सभी अभ्मास प्रश्न   के उत्तर िनेद का स्िमं 

प्रमास करद । 

4.7 सन्िभ् ग्रन्र् सचूी 

1. उकाशंकर शकाथ 'ऋन्ष’ न्नरुत क ् (मास्क प्रकीतक)् चौख्भा न्िद्याभिनचौक (बनारस स्टेट 

बैकं के पीछे)  पो. िा. नं. 1069 िाराकसी 221001 

2. गोपाल ित्त पाण्डेम िैमाकरक न्सद्धादत कौकि्ी भट्टोन्जिीन्क्षत न्िरन्चत चौख्भा सर् भारती 

प्रकाशन के 06/117 गोपाल कन्दिर लेनपो. िा0 नं. 1129 िाराकसी 221001 

4.8 उपयोगी पकस्तकें  

आचामथ न्िश्वेश्वर न्नरुत क ् (श्री मास्काचामथ न्िरन्चत) ज्ञान कण्डल न्लन्कटेड िाराकसी 221001 

4.9 दनबन्धा्ुक प्रश्न 

1. िेिाथथ की आि्मकता एिं उसका फल बताएं ।  

2. न्नरुत का कहत्त्ि बताइमे ।  

3. न्नरुत स्बन्दधत आचामों के कत  की न्ििेचना कीन्जए। 
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इकाई.1 सदृि की वैदिक पररकल्दपना एवं अवधारणा 

इकाई की रुपरेखा 

1.1 प्रस्तािना 

1.2 उद्दे्म 

1.3  सनृ्ि की िैन्िक पररकल्पना एिं अिधारका    

1.3.1िैन्िक सनृ्ि की न्ििेचना  

1.3.2 िैन्िकिाङ्मम कद सनृ्ि की पररकल्पना   

1.4 सारांश 

1.5 पाररभान्षक शब्िािली  

1.6 बोध प्रश्न  के उत्तर  

1.7 सदिभथ ्दथ सचूी 

1.8 सहामक उपमोगी पाठ्म साक्ी 

1.9 न्नबदधात्कक प्रश्न 
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1.1 प्रस्तावना 

न्प्रम न्शक्षान्थथम  ! 

िैन्िक अ् ममन से स्बन्दधत मह चत्थथ खण्ड (VAC- 01) की मह प्रथक इकाई है। 

इसके पिूथ की इकाई कद आपने िैन्िक सतू एिं न्नरुत के बारे कद न्िस्तार से अ्ममन न्कमा। 

प्रस् त्त इकाई कद आप सनृ्ि की िैन्िक पररकल्पना एिं अिधारका के न्िषम कद जानदगे।  

संस्कृत सान्हत्म कद िेि  का स्थान सिोपरर है । भारत के धकथ व्मिस्था िेि  से ही है । 

और िेि धकथ न्नरूपक कैं स्ितंत्र प्रकाक हैं, स्कनृ्त इत्मान्ि उसीका अन्सरक करते है। िेि शब्ि 

'न्िि'् धात ्कद 'घञ'् प्रत्मम लगाने से बनता है। इस धात ्के बहुत-से अथथ हैं जैसे 'न्िि ज्ञाने', 'न्िि 

सत्तामाक'्, 'न्िि न्िचारके', 'न्ििल् ृलाभे, 'न्िि चेतनाख्मानन्निासेष'् न्जनसे सत्मासत्म, पापपण््म, 

धकाथधकथ, तथा न्िन्धन्नषेध का न्ििेक सकदू््भत हो, न्जनके वारा सब सख्  का लाभ होता ह ैऔर 

न्जनकद सकलन्िद्याएाँ बीजरुप कद न्िद्यकान रहती हैं- िे ्दथ िेि कहलाते हैं। कहन्षथ कन ्कहते कहते 

हैं-" वेिोऽदखलो धु्ुूलुट" िेि धकथ का कलू  है । "सव्ज्ञानुयो दह सः" अथाथत् िेि 

सकलज्ञान से भरपरू है। " दवद्यन्ते धुा्ियः पकरुर्ार्ा् यैस्ते वेिाः" अथाथत् धकथ, अथथ, काक , 

कोक्ष इन पर्ुषाथथ न्जससे है िह िेि है ।  एक अदम प्रचन्लत व्माख्मा है के - "अपौरुरे्यं वाक्यं 

वेि" अथाथत् जो िा्म न्कसी प्रुष से नही कहा है मानी अपौरुषेम है िैसा िा्म िेि है। िैन्िक 

न्िज्ञान, राट्रीयधकथ, सकाज-व्मिस्था, पाररिाररक-जीिन, िकाथश्रक-धकथ, सत्म, प्रेक, अन्हंसा, त्माग 

आन्ि को िपथक की भााँन्त न्िखाता है।  िेि संसाररूपी सागर स ेपार उतरने के न्लए नौकारूप हैं। 

िेि कद कन्ट्रीमजीिन की सभी प्रकख् सकस्माओ ंका सकाधान है। अज्ञानादधकार कद पडे़ हुए कन्ट्रीम  

के न्लए िे प्रकाशस्त्भ हैं, भलेू भटके लोग  को िे सदकागथ न्िखाते हैं। आचामथ सामक के 

अन्सार “इिप्राप्त्यदनि-पररहारयोरलौदककुट उपायं यो ग्रन्र्ो वेियदत, स वेिः” अथाथत् 

इि की प्रान्प्त तथा अन्नि के न्निारक का उपाम जो बतलाएं िे ्दथरान्श िेि कहलाते हैं। 

िैन्िक िाङ्मम कद सनृ्ि के न्िषम पर कई स्थान  पर न्िचार न्कमा गमा है। उपन्नषि  कद इस 

न्िषम पर न्िस्तार से न्िचार न्कमा गमा है। पर्ाक, कहाभारत, कन्स्कनृ्त, िशथन, ज्मोन्तषान्ि ्दथ  

कद भी सनृ्ि की अिधारका का सन्िस्तार िकथन प्राप्त होता है। सनृ्ि की उत्पन्त्त के न्िषम कद न्िज्ञान 

का कानना मह है न्क सनृ्ि की उत्पन्त्त Bing-bang (भमंकर न्िस्फोट) के साथ ही प्रारकभ हुई 

और पररितथन के कई चरक  स ेग्जरती हुई ितथकान न्स्थन्त कद पहुाँची है। ठपह ठंिह के साथ ही 

आकाश और सकम का कामथ प्रारकभ हुआ। सनृ्ि उत्पन्त्त का क्रक इस प्रकार रहा- आकाश, 

ज्िलनशील िाम्, अन्ग्न, जल और न्नहाररका का कण्डल। न्नहाररका कण्डल कद ही सौर कण्डल  

ने स्थान पामा। पथृ्िी की उत्पन्त्त समूथ से न्छटक कर अलग होने के बाि धीरे-धीरे पररिन्तथत होकर 

ितथकान रूप कद हुई। श्वास लेने मोग्म िाम् के बनने, पानी के पीने मोग्म होने पर पानी के अदिर 

सिथप्रथक जलचर  को जीिन न्कला। न्फर क्रकशः जल-स्थलचर, स्थलचर और आकाशचर 

प्रान्कम  की उत्पन्त्त हुई। सनृ्ि उत्पन्त्त के पिूथ ्मा था? इस न्िषम कद न्िज्ञान का कहना ह ै न्क 

Bing-bang के बाि ही सनृ्ि न्नमक न्िकन्सत हुए हैं। सनृ्ि की उत्पन्त्त कैसे हुई? इससे पिूथ मह 
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भी जानना आि्मक ह ै न्क सनृ्ि की उत्पन्त्त का कामथ कब प्रार्भ हुआ तथा सनृ्ि का प्रार्भ 

कब हुआ मह एक अत्मदत कहत्पकूथ न्िषम है। िेि स्पकूथ ज्ञान न्िज्ञान के आन्ि स्रोत हैं। सनृ्ि 

प्रन्क्रमा का िकथन ऋग्िेि के अन्िन्त सतू न्िश्वककाथ सतू, पर्ुष सतू, प्रजापन्त सतू, नासिीम 

सतू, ऋत् सतू तथा अथिथिेि के कालसतू आन्ि सतू  कद प्राप्त होता है। इसके अन्तररत 

ब्राह्मक्दथ  तथा उपन्नषि  कद भी सनृ्ि न्िषमक अनेक सदिभथ प्राप्त होते है। इस इकाई कद आप 

िेि  कद सनृ्ि न्िषमक पररकल् पना एिं िैन्िक अिधारकाओ ंके न्िषम कद न्िस्तार स ेपढदगे।  

1.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अ् ममन करने के प् चात् आप— 

 िेि के अथथ को बताने कद सकथथ ह गे।  

 न्िन्भद न सू् त  कद िन्कथत सनृ्ि प्रन्क्रमा का िकथन कर सकद गे। 

 शास्त्रपर् परा के अन्सार सनृ्ि की पररल्पना का न्ििेचन करने कद सकथथ ह गे।  

 सनृ्ि की िैन्िक पररकल्पना की व्माख्मा कर सकद गे।  

 पर्ाक  कद सनृ्ि की पररकल्पना का िकथन कर सकद गे 

 सनृ्ि के अथथ को बताने कद सकथथ ह गे।  

 सनृ्ि की उत्पन्त्त का सकम बता सकद गे। 

1.3  सदृि की वैदिक पररकल्दपना एवं अवधारणा 

सनृ्ि का शान्ब् ि क अथथ ह ैन्नकाथक रचना अथिा उत्पन्त्त। अथाथत् न्कसी िस्त ्की उत्पन्त्त 

अथिा न्नकाथक सनृ्ि कहलाती है। जगत ्की सनृ्ि एक कहत्िपकूथ न्िषम है। सनृ्ि की अिधारका के 

न्िषम कद ज्ञान प्राप्त करने पिूथ मह भी जानना आि्मक ह ैन्क इस चराचर जगत ्का न्नकाथक कामथ 

कब प्रार्भ हुआ। इस न्िषम कद सचूना का सदिभथ िेि  का नेत्र स्िरूप ज्मोन्तषशास्त्र है। 

ज्मोन्तषशास्त्र सि्ृमान्ि स े लेकर प्रलम पमथदत काल की गकना की गई है। ज्मोन्तषशास्त्र के 

न्सद्धादत ्दथ  कद कालकाना्माम कद कहा गमा है न्क सनृ्ि की उत्पन्त्त ब्रह्मा का न्िन प्रार्भ होने 

पर हुई। अथाथत् ब्रह्मा का कल्प त्ल्म न्िन पकूथ होने पर प्रलम होती है। तिनदतर एक कल्प त्ल्म 

रान्त्र कद िह न्िश्राक करते है।  न्वतीम अहोरात्र प्रार्भ होने पर िह संसार का न्नकाथक कामथ प्रर्भ 

करते है।  

इस प्रकार िो कल्प त्ल्म ब्रह्मा का एक अहोरात्र होता है। एक कल्प कद सन्दध सन्हत 14 

कन् होते है। प्रत्मेक कन् कद 71 कहाम्ग होते हैं। एक कहामग् का कान 12000 न्िव्म िषथ होता है। 

(न्िव्म िषथ ििेताओ ंसे स्बन्दधत िषथ होता है न्जसकद 360 ििेताओ ंके न्िन होते है। ििेताओ ंके 

एक न्िन कद 360 सौरन्िन होते हैं। समूथ का एक अंश त्ल्म भोगकाल एक सौर न्िन कहलाता ह ै

तथा 360 सौर न्िन का एक सौरिषथ जो ििेताओ ंका एक न्िन न्िन अथिा न्िव्मन्िन है।)  
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एक कहाम्ग कद कृतम्ग, ते्रताम्ग, वापरम्ग तथा कन्लम्ग नाकक चारम्ग सन्दध सन्हत 

होते है।  चार हजार न्िव्म िषथ का एक कृगमग् कहा है। इस म्ग की न्जतने न्िव्म िषथ की अथाथत् 

400 िषथ की सद्मा होती है और उतने ही िषों की अथाथत् 400 िषों का सद्मांश का सकम 

होता है अथाथत कृतम्ग का क्ल कान 4800 न्िव्मिषथ है। ते्रता म्ग का कान 3000 न्िव्मिषथ तथा 

300 िषथ की सं्मा 300 िषथ सं्मांश क्ल कान 3600 न्िव्मिषथ है। वापर म्ग का कान 2000 

न्िव्मिषथ, 200 न्िव्मिषथ सन्दध एिं 200 न्िव्मिषथ सं्माश क्ल कान 2400 न्िव्म िषथ तथा 

कलम्ग का कान 1000 न्िव्मिषथ, सन्दध-सं्मांश 200 िषथ क्ल कान 1200 िषथ है। इस प्रकार 

क्ल कान 4800+3600+2400+1200=12000 न्िव्मिषथ एक कहाम्ग का कान होता है। 

अथाथत - 

समूथ का एक अंश त्ल्म भोगकाल   =   एक सौर न्िन 

360 सौर न्िन     =  ििेताओ ंका एक न्िन (न्िव्मन्िन) 

360 न्िव्मन्िन     =  1 न्िव्म िषथ । 

12000 न्िव्म िषथ    =  1 कहाम्ग  

71 कहाम्ग     =  1 कन्  

ससन्दध 14 कन्       =  1 कल्प = ब्रह्मा का न्िन  

2 कल्प      =  ब्रह्मा का एक अहोरात्र।   

ििे म्ग  को 1000 से ग्क करने पर जो काल पररकाक न्नकलता है, िह ब्रह्म का एक न्िन और 

उतने ही िषों की एक रात सकझना चान्हए। मह ्मान रह ेन्क एक ििे िषथ 360 कानि िषों के 

बराबर होता है। जो लोग उस एक हजार न्िव्म म्ग  के परकात्का के पन्ित्र न्िन को और उतने की 

म्ग  की परकात्का की रान्त्र सकझते हैं, िे ही िास्ति कद न्िन-रात = सनृ्ि उत्पन्त्त और प्रलम काल 

के न्िज्ञान के िेत्ता लोग  हैं। इस आधार की सनृ्ि की आम् = 12000 × 1000 ििे िषथ = 

12000000 ििे िषथ 12000000×360 = 4320000000 कानि सौरिषथ। अतः 12000000 

ििे िषथ = 4320000000 कानि िषथ  पहले जो बारह हजार न्िव्म िषों का एक ििै म्ग कहा ह,ै 

इससे 71 (इकहत्तर) ग्न्कत अथाथत् 12000×71 = 852000 न्िव्म िषों का अथिा 

852000×360= 306720000 िषों का एक कदिदतर का काल पररकाक न्गना गमा है। इस 

प्रकार िह कहान् परकात्का असंख्म कदिदतर  को, सनृ्ि उत्पन्त्त और प्रलम को बार-बार करता 

रहता है, अथाथत् सिृी  प्रिाह स ेअनान्ि है। उत न्ििेचन से स्पि होता है न्क 4320000000 

सौरिषथ पिूथ ब्रह्मा का न्िन प्रार्भ हुआ तथा सनृ्ि की रचना का कामथ प्रार्भ हुआ।  

सनृ्ि की रचना का प्रार्भ कब हुआ ? इस न्िषम पर न्िचार करने के पश्चात  इस न्िषम 

पर न्िचार करना आि्मक है न्क सनृ्ि कद कानि की उत्पन्त्त कब हुई, ्म न्क कानि के उत्पदन 

होने पर ही तो िेि का ज्ञान उसे प्राप्त हुआ है। इससे पिूथ की न्स्थन्त अथाथत् सनृ्ि उत्पदन होने के 

प्रार्भ से कानि के उत्पदन होने तक के सकम पर भी न्िचार करना परकाि्मक है। िास्ति कद 

कन्ट्रीम ने तो अपने उत्पदन होने के बाि ही सकम की गकना प्रारकभ की है। सनृ्ि के उस सकम की 
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गकना िह कैस ेकरता, जब बन ही रही थी? िह कैसे जानता न्क सनृ्ि उत्पदन होने की न्क्रमा के 

प्रारकभ होने स ेउसके पकूथ होने तक सनृ्ि न्नकाथक कद न्कतना सकम व्मतीत हुआ ह?ै समूथन्सद्धादत कद 

इस न्िषम पर न्िचार न्कमा गमा है। सकस्त िैन्िक िांड्कम के अ्ममन से मह स्पि होता ह ैन्क 

सनृ्ि के रचन्मता परब्रह्म हैं। िैन्िक िांड्कम कद परब्रह्म को ही प्रजापन्त, न्िश्वककाथ, न्हरण्मगभथ, 

न्िराट पर्ूष आन्ि के नाक से स्बोन्धत न्कमा गमा है। ज्मोन्तषशास्त्र के आषथ ्दथ समूथन्सद्धादत 

के कालकाना्माम कद िकथन सनृ्ि काल के न्िषम इस प्रकार स ेिकथन आमा ह ै-  

ग्रहक्ष-िेव-िै्यादि सजृतोक्षस्य चराचरस्य। 

कृतादरवेिा दिव्याब्िाः शघ्ना वेधसो गताः।  

अथाथत् ्ह, नक्षत्र, ििे, ितै्म आन्ि चर ( जघैकथ जीि-जदत)् अचर ( स्थािर िकृ्ष पिथतान्ि) की 

रचना करने कद ब्रह्मा को कल्पार्भ स ेशत ग्न्कत 474 न्िव्म िषथ अथाथत् 474×100 = 47400 

न्िव्म िषथ बीत गए। एक न्िव्मिषथ होते ह ैअथाथत 47400 × 360 = 17064000 सौर िषथ। तथा  

4320000000-17064000 = 4302936000 सौरिषथ। उत न्ििेचन से न्सद्ध होता ह ै न्क 

समूथन्सद्धादत के काल से 4320000000 सौर िषथ पिूथ सनृ्ि की रचना प्रार्भ हुई तथा 

4302936000 सौरिषथ पिूथ सनृ्ि की स्पकूथ गन्तन्िन्धम  का प्रार्भ हुआ। अथाथत् ्ह, नक्षत्र ने 

चलना प्रार्भ न्कमा तथा पथृ्िी पर चराचर का प्रार्भ हुआ।    

1.3.1ब वैदिक सदृि की दववेचना  

िैन्िक िांड्कम के अ्ममन स ेमह स्पि होता है न्क सनृ्ि के रचन्मता परब्रह्म हैं। िैन्िक 

सनृ्ि का न्ििेचन प्राम: न्िन्भदन स्ू त  के का् मक से हकद दृन्िगोचर होता है।न्जसका िकथन हक 

महा करने जा रहे है। 

1. अदिदत सू्त —  

अन्िन्त शब्ि का अथथ है- पकूथता, रचनात्ककता, जो बदधन रन्हत हो, तथा जो सीका से 

रन्हत हो। अन्िन्त सतू ऋग्िेिीम िशक कण्डल का 72 िााँ सतू है। इस सतू की दृट्रीयी अन्िन्त 

िाक्षामकी है। मह प्राचेतस िक्ष प्रजापन्त तथा आन्सकनी की कदमा तथा क्मप प्रजापन्त की 

पत्नी थी। इस सतू कद अन्िन्त को न्िश्व सनृ्ि की कनू्तथ के रूप कद प्रन्तपान्ित न्कमा गमा है। कदत्र कद 

कहा गमा ह ैन्क अन्िन्त ही द्यौ ह,ै अन्िन्त अदतररक्ष ह,ै अन्िन्त ही सब भतू  की काता और न्पता 

है। िही पत््र है, पञ्चजन भतू और भन्िट्रीम सब अन्िन्त ही अन्िन्त है। मथा— 

अदिदतद्यौरदिदतरन्तररक्षुदिदतुा्ता स दपता स पकिः। 

दव्ेविेवा अदिदतः पञ्चजना अदिदतज्जा्तुदिदतज्दन्वुट।। 

 इस कदत्र कद अन्िन्त शब्ि अनेक पि  से व्मिहृत होता है। सतू के 5 िद कदत्र कद िक्ष को समूथ कहा 

गमा है औरसतू कद अन्िन्त को ‘प्रकृन्त’ कहा गमा है। और इसी प्रकृन्त से सब पिाथों की उत्पन्त्त 

कही गई है। ठीक इस सतू की भााँन्त सांख्मिशथन कद भी सनृ्ि की उत्पन्त्त का कलू कारक प्रकृन्त 

को कहा है। सतू कद न्िव्म पिाथों की सनृ्ि प्रन्क्रमा कद परब्रह्म परकेश्वर को उपािान कारक बनामा 

तथा अव्मत प्रकृन्त को न्नन्कत्त कारक। मही कहान् ब्रह्माण्ड िा प्रकृन्त का स्िाकी परकात्का ह ै
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और मही परकात्का इन सकस्त लोक  को लौहकार के सदृश अन्ग्न कद डालता और संतप्त करता है। 

सिथप्रथक न्हरण्मगभथ रूप परकात्का अपने अन्ग्नकम तेजस रूप स ेसबको तप्त करता है। अतएि 

िहीं से अनेक समूथ तप्त रूप कद उत्पदन होते हैं, तिनदतर सनृ्ि की प्रागिस्था कद समूाथन्ि के प्रथक 

न्नकाथक िा प्रेरकाकाल कद अव्मत प्रकृन्त स ेसत ्अथाथत् व्मत जगत ्उत्पदन हुआ। इसके पश्चात् 

व्मापक न्िशाएाँ प्रकट हुई ं। तिनदतर उसी से ऊपर की ओर फैलने िाले न्करक  िाला इसी प्रकृन्त 

अथाथत् अन्िन्त से ऊ्िथ आकाश कद गन्त करने िाले समूथ- चद्रान्ि प्रकट हुए, अन्िन्त से ही 

व्मापन म्त ग्क िाले पञ्च तत्त्ि  (आकाश, िाम्, जल, अन्ग्न, पनृ्थिी) की उत्पन्त्त हुई। उस 

अखण्ड प्रकृन्त से ही िग्ध करने िाले अन्ग्न और बलोत्पािक िाम् की उत्पन्त्त हुई है। समूथ रूप 

अन्ग्नकम न्पण्ड से खण्ड न होने िाली दृढ मह पनृ्थिी उत्पदन हुई। अखण्ड प्रकृन्त से अन्ग्न और 

िाम् की उत्पन्त्त बताई गई है और एक अदम सदिभथ कद इस ऋचा के अन्िाि कद कहा गमा ह ैन्क 

अन्िन्त िक्ष की काता है अथाथत् अन्िन्त से ही िक्ष की उत्पन्त्त हुई ह ैऔर मह अन्िन्त उस िक्ष स े

परे है अथाथत ्अखण्ड रूप कद न्िद्यकान है। सतू के ही अदम कदत्र कद कहा गमा है न्क अन्िन्त समूथ 

की िन््हता के सकान ह ैऔर (अन्िन्त को कदत्र कद पनृ्थिी भी कहा गमा ह)ै िह दृढ पनृ्थिी अन्ग्न 

रूप से उत्पदन हुई है। उसके पश्चात् सख्-ऐश्वमथ कद रकक करने िाले, अकतृ अन्िनाशी जीिन स े

बंधे हुए अनेक जीिगक उत्पदन हुए। 

व्मापक अखण्ड प्रकृन्त स ेआठ तत्त्ि उत्पदन हुए, जो बहुत स ेलोक  की रक्षा करते हैं। अथाथत ्

उत्पािनोदकख् प्रकृन्त से कहत,् अहंकार, पञ्च तदकात्र अथाथत् सकू्ष्क भतू िह व्मापक अखण्ड 

प्रकृन्त सात ्ह  के रूप कद इन ्ह  को प्राप्त हुई। उसने समूथ को इन सात  से िरू फद का। इनकद 

आठिााँ कातथण्ड समूथ ह,ै उसको िरू ऊपर फद का जो उन्ित होता है। सात  पत््र  के साथ िह 

अन्िनान्शनी शन्त पिूथकाल कद आती है और तत्पश्चात ्उत्पदन होने तथा न्फर कतृ्म ्के न्लए त्झस े

ही हे प्रकृते ! कतृ जड़ तत्त्ि के बने अण्ड िा जीन्ित िहे उत्पदन होते हैं। 

अदत लघूत्तरीय प्रश्न—  

1- अन्िन्त सतू ऋग्िेिीम िशक कण्डल का कौन सा सतू ह?ै  

2- अन्िन्त सतू कद न्कसे न्िश्व सनृ्ि की कनू्तथ के रूप कद प्रन्तपान्ित न्कमा गमा ह?ै  

3- न्कस प्रकृन्त से अन्ग्न और िाम् की उत्पन्त्त बताई गई ह?ै  

4- व्मापक अखण्ड प्रकृन्त स ेन्कतने तत्त्ि उत्पदन हुए?  

5- दृढ पथृ्िी न्कस रूप से उत्पदन हुई ह?ै 

2. दव्वकुा् सू्त —  

न्िश्वककाथ सतू ऋग्िेि के िशक कण्डल का 81िां तथा 82 िां सतू है। सतू कद कहा गमा 

है न्क न्िश्वककाथ ने सकस्त जगत ् को मज्ञीम हन्िट्रीम के रूप कद अन्ग्न को सकन्पथत कर न्िमा। 

तिनदतर न्िश्वककाथ स्िमकेि अन्ग्न कद प्रन्िि हो गमा। िही दृ्मादृ्म जगत ्का न्नकाथककत्ताथ था। 

अतः स्पि हो जाता ह ै न्क न्िश्वककाथ ने न्वन्िध शरीर धारक न्कमा था। एक शरीर को अन्ग्न कद 

मान्ज्ञक हन्ि के रूप सकन्पथत न्कमा और िसूरे शरीर स ेजगत ्की संरचना की। ततृीम कदत्र कद कहा 
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गमा है न्क न्िश्वककाथ की आाँखद, कख्, बाहु तथा चरक चार  और है। अपनी भज्ाओ ंतथा पि  के 

प्रेरक से िह आकाश तथा पथृ्िी को उत्पदन करते है। 82 िद सतू के प्रथक कदत्र कद कहा गमा है न्क 

शरीर के उत्पािन्मता तथा अन्पक धीर न्िश्वककाथ ने सिथप्रथक जल को उत्पदन न्कमा तत्पश्चात 

जल कद इधर-उधर चलने िाली द्यािापथृ्िी की रचना की। द्यािापथृ्िी के प्राचीन तथा अदत्म 

प्रिशे  को न्िश्वककाथ ने सद्ृढ़ न्कमा। न्वतीम कदत्र कद कहा गमा ह ैन्क, न्िश्वककाथ बहृत ्हैं तथा िो 

सब जानते हैं तथा सब क्छ िखेते हैं। 82 िद सतू कद न्िश्वककाथ का सिोच्चशन्त के रूप कद िकथन 

न्कमा गमा है। इस सतू के अन्सार न्िश्वककाथ अपनी संकल्पात्कक बन््द्ध के साकथ्मथ से सकस्त 

जगत ्को धारक करने िाला है। उस बन््द्धकान ने न्हरण्मगभथ को उत्पदन न्कमा और तिनदतर पिूथ से 

उत्तर पररकाक को प्राप्त होते हुए द्यौ और पनृ्थिी को जदक न्िमा। इन िोन  के जब पमथदत भाग, 

बाहर के सीका भाग न्स्थर हो गए तो पन्ः उस बन््द्धकान ने द्यौ और पनृ्थिी का न्िस्तार न्कमा 

अथाथत् उसकद अनेक न्िकृन्तमााँ की। सतू कद न्िश्वककाथ की स्त्न्त बडे़ ही सद्िर ढंग स ेप्रस्त्त की 

गई है। न्िश्वककाथ को सनृ्ि के संहारकत्ताथ और सनृ्ि के स्रिा उभी रूप  कद हकारे स्कख् प्रस्त्त 

न्कमा गमा है। ब्राह्मक ्दथ  कद न्िश्वककाथ का तािात््म प्रजापन्त के साथ स्थान्पत न्कमा गमा है।  

उपम्थत कथन स ेमह भी स्पि होता ह ैन्क अदम न्िकृन्तम  स ेपिूथ न्हरण्मगभथ की उत्पन्त्त हुई और 

उस गभाथण्ड स ेद्यौ और पनृ्थिी लोक  की उत्पन्त्त होती है। इन िोन  लोक  को न्स्थर करने के 

अनदतर िह बन््द्धकान अदम न्िकृन्तमााँ करके उन लोक  को न्िस्ततृ करता है । 

लघूत्तरीय प्रश्न—  

1- न्िश्वककाथ के िो प्रकार के शरीर ने ्मा कामथ न्कमा ?   

2- न्िश्वककाथ ने सिथथक न्कस को उत्पदन न्कमा ?  

3- न्िश्वककाथ सतू न्कस िेि के न्कस कण्डल का कौन सा सतू है।  

4- ब्राह्मक ्दथ  कद न्िश्वककाथ का तािात््म न्कस के साथ स्थान्पत न्कमा गमा है।  

5- न्िश्वककाथ आकाश तथा पथृ्िी को कैसे उत्पदन करते है। 

3. पकरुर् सू्त  — 

पर्ुष सतू ऋग्िेि के िशककण्डल का 90िॉ ंसतू है। इस सतू के ऋन्ष नारामक तथा 

ििेता पर्ुष है। इस सतू कद 16 कदत्रद के का्मक स ेजगत की सनृ्ि एिं सिृ का न्िकास का कारक 

न्िराटपर्ुष बतामा गमा है। िैन्िक ऋन्ष स्पकूथ ब्रह्माण्ड के सनृ्िक्रक को मज्ञ के रुप कद स्िीकार 

करते हैं। उनके कतान्सार सतू कद िन्कथत न्िराट् पर्ुष ही इस ब्रह्माण्ड रूपी मज्ञ कद स्िमं को अन्पथत 

करके अनेक रूप  कद प्रकट होता ह ै , तिनदतर सनृ्ि की उत्पन्त्त प्रार्भ होती है। पर्ुष के भव्म 

स्िरूप का िकथन सतू के प्रारन््भक चार कदत्र  कद न्कमा गमा है। महााँ कदत्र  कद बतामा गमा है। न्क 

न्िराट् पर्ुष परकेश्वर हजार  न्सर  िाला, हजार  आाँखो िाला और हजार  पैर  िाला है। िह भनू्क 

के चार  और स ेव्माप्त करके िस अंग्ल प्रकाक कद ब्रह्माण्ड को पार करके न्स्थत है। अथाथत् िह 

परक पर्ुष ब्रह्माण्ड को भीतर और बाहर से व्माप्त न्कए हुए है। मह सब क्छ दृ्मकान ितथकान 

जगत ्पर्ुष ही है। जो क्छ हो चक्ा ह,ै भतूकालीन और जो क्छ होगा अथाथत ्भन्िट्रीमत् कालीन 
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जगत ् भी पर्ुष ही ह ै और िह पर्ुष ििेताओ ं का अथिा अकरत्ि का स्िाकी है। पर्ुष अदन 

अथाथत् प्रान्कम  के भोग्म पिाथों के कारक बढ़ता ह ैअथाथत् इस दृ्मकान जगत ्रूप अिस्था को 

प्राप्त करता है। इतनी इसकी कन्हका ह ैअथाथत ्भतू-भन्िट्रीमत् ितथकान कालत्रमिती मह सक् जगत ्

इसकी कन्हका कात्र है। स्पकूथ प्राकी अथाथत् मह सक् जगत ्इसका केिल पाि (चत्थांश) है। 

इसके तीन पाि अथाथत् ततृीमांश  अन्िनाशी रुप से द्यल्ोक कद अथाथत ्स्िप्रकाश रुप कद अिन्स्थत 

रहते हैं। संसार से ऊपर तीन पाि  िाला मह न्िराट् पर्ुष इस जगत ्स ेऊपर उठा हुआ ह ैअथाथत् 

न्िश्व के ग्क िोष  स े रन्हत है। इसका एक पाि इस भौन्तक जगत ्के रुप कद बार-बार होता है, 

अथाथत् सनृ्ि की उत्पन्त्त और प्रलम होते रहते हैं।  

अन््क सतू  कद सनृ्ि प्रन्क्रमा का िकथन करते हुए कहा गमा है न्क उसी आन्ि पर्ुष कहान्िट्रीक् से 

न्िराट् हुआ। उस न्िराट् का अन्धपर्ुष िही है। िह अन्धपर्ुष उत्पदन होकर अत्मदत िीप्त प्रकाश 

िाला हुआ। उसने उत्पदन होने के पश्चात् भनू्क तथा शरीरान्ि उत्पदन न्कमे। उस पर्ुष के शरीर कद 

ही ििेताओ ंने हन्िट्रीम की भािना करके मज्ञ का न्िस्तार न्कमा। उस मज्ञ कद बसंत ऋत ्घतृ, ्ीट्रीक 

ऋत् ईधंन और शरि ऋत ्हन्ि हुई। उस सिथहुत मज्ञ से प्रशस्त पोषक पिाथथ घतृ आन्ि उत्पदन 

हुआ। उस प्रजापन्त पर्ुष ने िाम ्कद उड़ने िाले पक्षी ्ाक कद रहने िाले, िन कद रहने िाले आन्ि 

पशओ् ंको उत्पदन न्कमा। उस सिथहुत मज्ञ पर्ुष से ऋग्िेि तथा साकिेि उत्पदन हुए। उसी से छदि 

उत्पदन हुए , उसी से मजिे्ि प्रकट हुआ। उसी मज्ञ पर्ुष वारा घोडे़ उत्पदन हुए। न्जनके ऊपर-नीचे 

िोन  ओर िांत हैं, ऐसे गिथभ आन्ि पश ्भी उत्पदन हुए। उसी से गौए ंतथा भेड़-बकररमां भी उत्पदन 

हुई ं। सनृ्ि के पिूथ प्रकट हुए उस मज्ञ साधनभतू पर्ुष को क्शाओ ंवारा प्रोक्षक करके उसी पर्ुष के 

वारा ििेता, सा्मगक तथा ऋन्षगक आन्ि ने उस कानस मज्ञ का मजन न्कमा। इस पर्ुष के कख् 

से ब्राह्मक हुए, बाहुओ ंसे क्षन्त्रम हुए। इस पर्ुष के जो िोन  ऊरु हैं उनसे िै्म और पैर  स ेश्ूर 

प्रकट हुए । उनके कन से चद्रका हुए, चक्ष ्स ेसमूथ हुए, कान  से िाम् तथा प्राक हुए और कख् से 

अन्ग्नििे हुए। उस मज्ञ पर्ुष की नान्भ से अदतररक्ष लोक उत्पदन हुआ, न्शर से स्िगथ प्रकट हुआ, 

पैर  से पथृ्िी और कान  से न्िशाएं उत्पदन हुई ं। इसी प्रकार उस पर्ुष कद ही मे सब लोक कन्ल्पत 

हुए। न्जस पर्ुष पश ्का मज्ञ कद बंधन करके ििेताओ ंने मज्ञ न्कमा, उस मज्ञ कद सात छंि इसकी 7 

पररन्धमां बनाई गई और इ्कीस (12 कहीने, पांच ऋत्एं, एक आन्ित्म तथा तीन लोक) 

सन्कधाएं बनीं। ििेगक मज्ञ के वारा उस मज्ञ पर्ुष का मजन करते हैं। इन धकों का अन्स्तत्ि प्रथक 

कल्प  कद भी था। न्जस स्िगथ कद पिूथ के सा्मगक ििेगक रहते थे, उसी कद उनके उपासक भी 

उपन्स्थत होते हैं। 

रर्त  स्र्ान की पूदत् —  

1- पर्ुष सतू के ऋन्ष तथा ििेता--------------------- पर्ुष है।  

2- पर्ुष न्िराट् परकेश्वर हजार  ------ िाला, हजार  -------िाला और हजार -------िाला है।  

3- न्िराट पर्ुष तीन पाि अथाथत ्ततृीमांश ---------रुप से द्यल्ोक कद अथाथत् स्िप्रकाश रुप कद 

अिन्स्थत रहते हैं। 
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4- मज्ञ कद बसंत ऋत् घतृ, ्ीट्रीक ऋत् ईधंन और--------------------------------- हन्ि हुई।  

5- उनके कन से ---हुए, चक्ष ्से समूथ हुए, कान  से िाम् तथा प्राक हुए आऔर कख् से अन्ग्नििे 

हुए।  

4. प्रजापदत सू्त — 

प्रजापन्त सतू ऋग्िेि के िशककण्डल का 121 िां सतू है। सतू के ऋन्ष न्हरण्मगभथ 

प्रजापन्त है। सी भी कादमता है। न्क इस सतू का ऋन्ष प्रजापन्त का पत््र न्हरण्मगभथ है। सतू के 

ििेता प्रजापन्त है। न्जदहद स्पकूथ सतू कद क संज्ञा से व्मह्रत न्कमा गमा है। प्रजापन्त  का शान्ब्िक 

अथथ- प्रजाओ ंका स्िाकी होता है। सनू्िकताथ ििे के रुप कद प्रजा का अथथ स्पकूथ तथा पन्त का 

अथथ सिृा होगा। अतः प्रजापन्त कद सनृ्ि तथा सिृा िोन  ही अदतभूथत हैं। अतएि सतू की अन्दतक 

ऋचा कद भी प्रजापन्त नाक उद्धतृ है। 

 न्हरण्मगभथ सतू कद िश ऋचाएाँ हैं। न्हरण्मगभथ शब्ि सतू की प्रथक ऋचा का प्रथक पि है। 

आचामथ सामक ‘न्हरण्मगभथ’ पि का अथथ प्रथत अथथ न्कमा ह ै- ‘सि्कथकम अण्डे को गभथ कद धारक 

करने िाला प्रजापन्त’ न्वतीम अथथ न्कमा ह ै - ‘न्जसके उिर कद स्िकथकम अण्डा गभथ के सकान 

न्स्थत है। िह सतू्रात्का न्हरण्मगभथ कहा जाता है।’ सतू की नौ ऋचाओ ंके चत्थथ चरक कद ‘कस्कै 

ििेाम हन्िषा न्िधेक’ मह िा्म है। अथाथत ् सख् स्िरुप अथिा ‘क’ संज्ञक ग्क स्पदन उस 

न्हरण्मगभथ का हक हन्ि वारा पजून करते हैं। आचामथ सामक ने कस्क ैशब्ि के अनेक अथथ इस 

प्रकार न्कए हैं -  मथा- अन्नन्त स्िरुप होने से प्रजापन्त के न्लए, सनृ्ि के न्लए काकना से म्त्तफ़, 

इच्छाथथ ‘कक ्धात ्स े‘ड’ प्रत्मम के मोग से न्नट्रीपदन सख् अथथ िाला। अतः सख्स्िरुप होने से 

प्रजापन्त ‘क’ है। 

सतू के प्रत्मेक कदत्र के प्रथक तीन चरक  कद उस ििेता मा ऋन्ष के ग्क  तथा उसके वारा 

न्कमा गमे कामों का िकथन न्कमा गमा ह ैमथा- सनृ्ि उत्पन्त्त स ेपिूथ िह न्हरण्मगभथ उत्पदन हुआ, 

उत्पदन होते ही सभी प्रान्कम  का एककात्र स्िाकी हुआ, उसने पनृ्थिी और चल्ोक को धारक 

न्कमा। जो न्हरण्मगभथ आत्काओ ंको बल का िनेे िाला ह,ै अकतृत्ि और गतृ्म्त्ि छामा के सकान 

न्जसके िशिती हैं जो अपनी कन्हका स ेअकेले ही श्वास लेते हुए तथा पलक झपकाते हुए न्िश्व 

का स्िाकी हो गमा, जो इस िो पैर  िाले कन्ट्रीम तथा चार पैर  िाले गाम, घोड़ा आन्ि पशओ् ंका 

स्िाकी हुआ। न्जसकी कन्हका स ेमे पिथत हैं, नन्िम  के साथ सक््र  को, न्जसका कहते हैं, मे प्रधान 

न्िशामद (पिूथ आन्ि चार न्िशामद) और बाहु के सकान कोक न्िशामद (आग्नेम आन्ि चार कोक 

न्िशामद) न्जसकी कन्हका को कहते हैं, न्हरण्मगभथ प्रजापन्त ने ही द्यल्ोक को ऊपर उठामा हुआ ह ै

और पनृ्थिी को न्स्थर न्कमा है, न्जसने स्िगथ लोक को ऊपर थाका हुआ ह ैऔर समूथ को ऊपर 

अदतररक्ष कद थाका ह,ै जो आकाश कद जल  को बनाने िाला है। संसार की रक्षा करने के हेत ्से 

न्नकाथक करने के न्लए न्स्थर न्कमे गमे और प्रकाशकान होते हुमे द्यल्ोक और पनृ्थिी लोक को िह 

अपने कन स ेिखेता ह,ै उस प्रजापन्त को आधार बना कर समूथ उिम होकर प्रकान्शत होता है। जब 

प्रजापन्त रुप गभथ को धारक करती हुई तथा अन्ग्न को उत्पदन करती हुई न्िशाल जलरान्श न्िश्व कद 
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आई, तब ििेताओ ंका एक प्राकभतू िाम ्उत्पदन हुआ। िह सनृ्ि -उत्पन्त्त रुप मज्ञ को उत्पदन 

करने िाले और सनृ्ि -उत्पन्त्त कद िक्ष प्रजापन्त को धारक करने िाले जल  को अपनी कन्हका स े

िखेता है, और िही सभी ििेताओ ंके क्म कद उनका स्िाकी अन्वतीम ििे है। िह पनृ्थिी को 

उत्पदन करने िाला ह ैऔर सत्म न्नमक  को धारक करते हुमे उसने द्यल्ोक को उत्पदन न्कमा, 

उसने आनदि प्रिान करने िाले कहान् जल  को उत्पदन न्कमा। उसके अन्तररत अदम कोई भी इन 

न्िद्यकान स्पकूथ उत्पदन हुए पिाथों को और उन सारे भतूकालीन पिाथों को व्माप्त करने िाला 

नहीं है। क संज्ञक ग्क स्पदन उस न्हरण्मगभथ का हक हन्ि वारा पजून करते हैं। 

बहुदवकल्दपीय प्रश्न - 

1- प्रजापन्त सतू ऋग्िेि के िशककण्डल का ह ै- 

(क) 128िां सतू  (ख) 121िां सतू 

(ग) 125 िां सतू  (घ) 122िां सतू 

2- सतू की अन्दतक ऋचा कद नाक उद्धतृ ह ै-  

(क) प्रजापन्त  (ख) समूथ 

(ग) इद्र   (घ) नारि 

3- सनृ्ि उत्पन्त्त से पिूथ उत्पदन हुआ - 

 (क) प्रजापन्त  (ख) 121िां सतू 

(ग) इद्र   (घ) न्हरण्मगभथ 

4- आचामथ सामक ने ‘न्हरण्मगभथ’ पि का अथथ न्कमा है -  

(क) ‘सि्कथकम अण्डे को न्सर पर धारक करने िाला  

(ख) ‘सि्कथकम अण्डे को गभथ कद धारक करने िाला  

(ग) ब्रह्म को धारक करने िाला  

(घ) सोने के अण्डे को िाम् कद धारक करने िाला  

5- न्कस को आधार बना कर समूथ उिम होकर प्रकान्शत होता है।  

(क) प्रजापन्त  (ख) समूथ 

(ग) इद्र   (घ) न्हरण्मगभथ 

5. नासिीय सू्त  —  

ऋग्िेि के कण्डल 10 सतू 129 को नासिीम-सतू कहते हैं। नासिीम सतू के रचन्मता 

ऋन्ष प्रजापन्त परकेष्ठी हैं। इस सतू के ििेता भािितृ्त है। मह सतू कख््म रुप स े इस तथ्म पर 

आधाररत है न्क ब्रह्मांड की रचना कैस ेहुई। इस सतू कद सनृ्ि की उत्पन्त्त होने से पिूथ आकाश की 

अदधकाररुप न्स्थन्त का िकथन है। परकात्का के स्कख् सनृ्ि का उपािान कारक ्रव्मभाि से 

ितथकान था, आत्काए ंभी साधारक और कत््तफ़ अिस्था की बहुत थीं आन्ि ऐसे अनेक न्िषम  का 

िकथन इस सतू कद है। नासिीम का अथथ ह ैन्क सनृ्ि की रचना स ेपिूथ जगत ्की न्स्थन्त शदूमकम 

न्नतादत अभािरुप नहीं थी, क्छ अि्म था परदत ्जो था िह अप्रकट ि प्रकान्शत था। सतू कद 
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क्ल 7 कदत्र हैं। कदत्रद कद कहा गमा ह ैन्क उस सकम अथाथत् सनृ्ि की उत्पन्त्त स ेपहले प्रलम िशा कद 

असत ् अथाथत् अभािात्कक तत्त्ि नहीं था। सत = भाि तत्त्ि भी नहीं था, रजः = स्िगथलोक 

कतृ्म्लोक और पाताल लोक नहीं थे, अदतररक्ष नहीं था और उससे परे जो क्छ ह ैिह भी नहीं 

था, िह आिरक करने िाला तत्त्ि कहााँ था और न्कसके संरक्षक कद था। उस सकम कन्ठनाई से 

प्रिेश करने मोग्म गहरा ्मा था, अथाथत ्िे सब नहीं थे। उस प्रलम कान्लक सकम कद कतृ्म ्नहीं थी 

और अकतृ = कतृ्म ्का अभाि भी नहीं था। रात्री और न्िन का ज्ञान भी नहीं था उस सकम िह 

ब्रह्म तत्ि ही केिल प्राक म्त्तफ़, न्क्रमा से शदूम और कामा के साथ जड़्ा हुआ एक रुप कद 

न्िद्यकान था, उस कामा सन्हत ब्रह्म से क्छ भी नहीं था और उस स ेपरे भी क्छ नहीं था। सनृ्िके 

उत्पदन होनेसे पहले अथाथत् प्रलम अिस्था कद मह जगत ्अदधकार से आच्छान्ित था और मह 

जगत ्तकस रुप कलू कारक कद न्िद्यकान था, अज्ञात मह स्पकूथ जगत ्जल रुप कद था। अथाथत् उस 

सकम कामथ और कारक ि न  न्कले हुए थे मह जगत् ह ैिह व्मापक एिं न्न्न स्तरीम अभाि रुप 

अज्ञान स ेआच्छान्ित था इसीन्लए कारक के साथ कामथ एकरुप होकर मह जगत ्ईश्वर के संकल्प 

और तप की कन्हका से उत्पदन हुआ। सनृ्ि की उत्पन्त्त होने के सकम सब से पहले काक अथाथत् 

सनृ्ि रचना करने की इच्छा शन्त्तफ़ उत्पदन हुमी, जो परकेश्वर के कन क ेसबस ेपहला बीज रुप 

कारक हुआ। भौन्तक रुप से न्िद्यकान जगत ्के बदधन-काकरुप कारक को क्रादतिशी ऋन्षमो ने 

अपने ज्ञान वारा भाि स ेन्िलक्षक अभाि के खोज डाला। अन्िद्या, काक-संकल्प और सनृ्ि बीज-

कारक को समूथ-न्करक  के सकान बहुत व्मापकता उनकद न्िद्यकान थी। इस प्रकार उत्पदन जगत ्कद 

क्छ पिाथथ बीज रुप ककथ को धारक करने िाले जीि रुप कद थे और क्छ तत्त्ि आकाशान्ि कहान 

रुप कद प्रकृन्त रुप थे। कौन इस बात को िास्तन्िक रुप से जानता ह ैऔर कौन इस लोक कद सनृ्ि के 

उत्पदन होने के न्ििरक को बता सकता ह ैन्क मह न्िन्िध प्रकार की सनृ्ि न्कस उपािान कारक से 

और न्कस न्नन्कत्त कारक से सब ओर से उत्पदन हुमी। ििेता भी इस न्िन्िध प्रकार की सनृ्ि 

उत्पदन होने स ेबाि के हैं अतः मे ििेगक भी अपने से पहले की बात के न्िषम कद नहीं बता सकते 

इसन्लए कौन कन्ट्रीम जानता ह ैन्जस कारक मह सारा संसार उत्पदन हुआ मह न्िन्िध प्रकार की 

सनृ्ि न्जस प्रकार के उपािान और न्नन्कत्त कारक से उत्पदन हुमी इस का कख््मा कारक ह ैईश्वर के 

वारा इसे धारक करना। इसके अन्तररत्तफ़ अदम कोई धारक नहीं कर सकता। इस सनृ्ि का जो 

स्िाकी ईश्वर है, अपने प्रकाश मा आनंि स्िरुप कद प्रन्तन्ष्ठत है। िह आनंि स्िरुप परकात्का ही इस 

न्िषम को जानता है उस के अन्तररत्तफ़ (इस सनृ्ि उत्पन्त्त तत्ि को) कोई नहीं जानता है। इस सतू 

के कहा गमा है न्क मथा- सत-असत, चेतन तत्त्ि जो अपनी धारक शन्त्तफ़ वारा उस अिस्था कद 

भी न्स्थत था, काक-ईक्षक न्जसके वारा न्िन्िध प्रकार की सनृ्ि प्रकट हुई है। अनान्ि पिाथथ जो 

सिथप्रथक उत्पदन हुए एिं इसके पश्चात ् भोत्तफ़ा जीि आए एिं िही चेतन तत्त्ि इस सनृ्ि को 

उत्पदन करके स्िमं ही इसका धारक बन गमा । नासिीम सतू सत ्तथा असत् िोन  सत्ताओ ंका 

न्नषेध करता है। सत ् से अन्भप्राम ह ै न्क मह नाकरुपात्कक जगत ् अपने अन्स्तत्ि कद नहीं था 

अथिा अन्स्तत्ि स ेम्त्तफ़ अथाथत् प्रत्मक्ष रुप कद िकथनीम नहीं था और असत ्से अन्भप्राम ह ैन्क 
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मह नाकरुपात्नक जगत ्तो नहीं था, न्कदत् मह नहीं कहा जा सकता के क्छ भी नहीं था, अगर 

क्छ नहीं था तो पन्ः इस सनृ्ि की रचना कैसे स्भि हुई। कथन का भाि ह ैन्क कलूतत्त्ि - परब्रह्म 

न्जसका कोई प्रत्मक्ष प्रकाक नहीं है, न्कदत् िह उस सकम भी न्िद्यकान था। असत ् जगत ् के 

कलूकारक का िाचक है और कलूकारक तत्त्ि एककात्र परब्रह्म है तथा सत् कामथरुप जगत ् का 

िाचक है।  

स्य/अस्य प्रश्न  

1- ऋग्िेि के कण्डल 10 सतू 129 को नासिीम-सतू कहते हैं। सत्म/असत्म  

2- इस सतू कद सनृ्ि की उत्पन्त्त होने स े पिूथ पथृ्िी की अदधकाररुप न्स्थन्त का िकथन है। 

सत्म/असत्म  

3- नासिीम का अथथ है न्क सनृ्ि की रचना से पिूथ जगत ्की न्स्थन्त शदूमकम न्नतादत अभािरुप 

नहीं थी, क्छ अि्म था परदत ्जो था िह अप्रकट ि प्रकान्शत था। सत्म/असत्म   

4- नासिीम सतू सत ्तथा असत ्िोन  सत्ताओ ंको स्िीकार करता है। सत्म/असत्म  

5- असत ्से अन्भप्राम ह ैन्क मह नाकरुपात्नक जगत ्तो नहीं था। सत्म/असत्म 

6. ऋत्त सू्त —  

ऋत्त सतू ऋग्िेि के िशक कण्डल का 190 िॉ ंसतू है। ऋग्िेिीम िशक कण्डल के लघ ्

सतू्तफ़  कद ऋत सतू का न्िन्शि स्थान है। इस सतू कद सनृ्ि-प्रन्क्रमा को बड़ी सकू्ष्कता के साथ 

प्रस्त्त न्कमा गमा ह ैआचामथ मास्क के अन्सार ऋत का अथथ उिक, सत्म, मज्ञ एिं रेतत ्है। सतू 

का ऋन्ष कधच््छदिर का पत््र अघकषथक है और इसी कारक सतू को अघकषथक सतू भी कहा गमा 

है। और सतू का ििेता भािितृ्तक है। इस सतू के तीन कदत्र हैं और तीन  कदत्र अत्मदत लोकन्प्रम 

हैं। सतू कद सनृ्ि-उत्पन्त्त का िकथन सरल एिं स्पि शब्ि  कद व्मत्तफ़ न्कमा गमा है।  

सतू के प्रथक कदत्र कद कहा गमा है न्क तप स ेऋत अथाथत् प्राकृन्तक प्रिाह अथाथत् ्रव्म और सत्म 

अथाथत् न्नत्म तत्त्ि सत्ता की उत्पन्त्त हुई। तिनदतर ऋत और सत्म से रान्त्र उत्पदन होती है। उस तप 

से मह जल स ेम्त कहान् सक््र और सकू्ष्क जल  स ेव्माप्त आकाश प्रकट हुआ । अथाथत ्उस से 

कक  के सागर कद गन्त को धारक करने िाले कलू तत्त्ि के न्िस्तार का उिम हुआ। कंत्र का भािाथथ 

है न्क उस सकम काल की शद्म न्स्थन्त थी, तप ने प्राकृन्तक प्रिाह और सत्म स्िरुप प्रकृन्त को 

चार  ओर से प्रज्िन्लत न्कमा। उसी से प्रलम रुपी रान्त्र का अन्िभाथि हुआ। अथाथत् प्रकृन्त के 

कक  कद संक्षोभ हुआ। सतू के न्वतीम कदत्र कद जल से आपरूरत सक््र की उत्पन्त्त का िकथन ह ैऔर 

इस अकथम सकद््ध अथाथत् जलापरूरत सक््र स ेसंित्सर प्रकट होता है। संित्सर के प्रकट होने के 

पश्चात् अहोरात्र की सनृ्ि हुई अथाथत् न्िन और रान्त्र  प्रकट हुए। संित्सर रुप ईश्वर न्िन तथा रान्त्र 

को बनाने िाले हैं। न्नकेषान्ि से म्त िह काल सकस्त संसार के स्िाकी हैं। सतू कद रान्त्र की उत्पन्त्त 

िो बार बताई गई है- प्रथक गदत्र कद ऋत और सत्म स ेकेिल रान्त्र की उत्पन्त्त का िकथन ह ैतथा 

न्वतीम कदत्र कद रान्त्र के साथ-साथ न्िन की उत्पन्त्त का भी िकथन प्राप्त होता है। ततृीम कंत्र कद 

उल्लेख ह ै न्क उस कालरुप ईश्वर वारा समूथ, चद्रका द्यल्ोक, पथृ्िी, अदतररक्ष तथा स्िगथलोक 
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अथाथत् प्रका्म तथा अप्रका्म सकस्त पिाथों को पिूथ काल के अन्सार बनामा। इस प्रकार ऋत 

सतू कद सनृ्ि प्रन्कमा का कक शब्ि  कद अतीि सारगन्भथत िकथन न्कमा गमा है।   

7. कालसू्त  —  

अथिथिेि के उदनीसिे अ्माम का 53िां तथा 54िां सतू काल सतू है। सतू के ििेता काल हैं। 

इस सतू के ऋन्ष ने काल को परब्रह्म काना है। सतू के प्रथक कदत्र कद काल के स्िरुप का िकथन 

करते हुए कहा है न्क -  

कालो अ्वो वहदत सप्तरदश्ुः सहस्राक्षो अजरो भूरररेताः।  

तुारोहदन्त कवयो दवपदितस्तस्य चका भकवनादन दव्वा।। 

 िह काल रुपी अश्व श््ल, नील पीत, रत्तफ़, हररत, कन्पश, न्चत्र िकथ सात प्रकार की न्करक  

िाला समूथ के सकान प्रकाशकान है (अथाथत ्समूथ की भी मह सात न्करकद सात घोडे़ हैं), सहसं्र नेत्रद 

िाला है तथा कभी िदृ्धािस्था को प्राप्त  न होने िाला है। न्वतीम कदत्र कद ही काल को सात पन्हम  

िाला अथाथत् तीन काल (भतू, भन्िट्रीम, ितथकान) और चार न्िशाओ ं(पिूथ, पन्श्चक, उत्तर, िन्क्षक) 

िाला कहा गमा है। कहा ह ैन्क िह ही प्रथक न्िव्म पिाथथ ह ैन्जससे सभी सत्ताएाँ उत्पदन होती हैं। 

अथाथत् सब भि्न  को प्रकट करता है। काल ने ही स्िमं आकाश और पनृ्थिी को उत्पदन न्कमा 

और परकेश्वर के न्नमक से भतू और भन्िट्रीम भी उस काल के ही भीतर है। मह जगत ्उस काल स े

ही उत्पदन होकर प्रन्तन्ष्ठत है। 

बडे़ ही रहस्मकम ढंग से काल की कन्हका को समूथ और पनृ्थिी के न्छपने और छ्पाने के उिाहरक 

वारा सकझामा गमा है न्क काल के प्रभाि स ेही परकात्का प्रलम के पीछे सब पिाथों को और 

न्नमक  को उत्पदन करता ह ैऔर प्रलम के सकम कद लम कर ितेा है न्जस प्रकार समूथ जब पनृ्थिी 

के सदकख् आता है तो न्िखाई ितेा ह,ै न्कदत ्जब पनृ्थिी की आड़ कद होता है तो अदृ्म हो जाता 

है अथाथत् न्छप जाता है। संसार का उपकार करने के न्लए अथाथत् जगत ् सनृ्ि के न्लए िाम्, 

पनृ्थिी, आकाश आन्ि परकाक ् काल के कारक ही संमोग पाकर साकार होते हैं अथाथत् मही 

परकाक ्सनृ्ि उत्पन्त्त के कारक हैं और इनका संमोग काल के वारा ही स्भि है। काल सतू के 

53िद सतू के चत्थथ कदत्र और 54िद सतू के ततृीम कदत्र कद काल को सनृ्ि का न्पता और पत््र कहा 

है, जो न्पता के सकान न्नत्म ितथकान काल होने से पन्हले और पत््र के सकान पीछे भी न्िद्यकान 

रहता है। अथाथत् काल रुपी पत््र वारा ही बीता हुआ भतूकाल और होने िाला भन्िट्रीमत्काल पन्हले 

उत्पदन न्कमा। काल के ही प्रभाि से सब आगे- पीछे की सनृ्ि और िेि  का प्रािभ्ाथि हुआ। इस 

प्रकार काल की गन्त बड़ी ही कल्पनातीत है। अतः सतू कद बडे़ ही रहस्मकमढंग से काल की 

त्लना समूथ स ेअथाथत ्समूथ की सात न्करक -रुपी घोडे़ से की गई है। अदततः काल ही चराचर 

प्रान्कम  को उत्पदन करने िाला ह ैऔर भतू, भन्िट्रीम, ितथकान तीन प्रकार के काल  का आधार ह ै

और पनृ्थिी, स्िगाथन्ि न्िन्िध लोक  को सजून करने िाला है। 

1.3.2 वैदिकवाङ्मय ेुं सदृि की पररकल्दपना   
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सनृ्ि पररकल्पना को लेकर सिथप्रथक मह न्िचार उत्पदन होता ह ैन्क मह दृ्म जगत ्कहााँ 

से आमा? इसको लाने िाला कौन है? इसका न्नकाथककताथ कौन है? इत्मान्ि अनेक प्रश्न उत्पदन 

होते हैं। इसका सकाधान ्मा ह?ै मह सनृ्ि-क्रक अनदत ह ैऔर इसकी न्जज्ञासाएाँ भी अनदत है। 

इस न्िषम से स्बन्दधत न्जज्ञासाएाँ िेि  कद अनेक स्थान  पर दृन्िगोचर होती है। न्िश्वककाथ सतू कद 

न्जज्ञासा व्मत करतक हुए कहा गमा है न्क िह कौन सा िन ह ैतथा िन का कौन सा िकृ्ष ह ै

न्जसने आकाश तथा पथृ्िी को बनामा। इसी प्रकार ट्टग्िेि के नासिीम सतू कद सनृ्ि की न्जज्ञासा 

का िकथन इस प्रकार आमा है। मथा -  

को अद्धा वेि क इह प्रवोचतट कक त अजाता कक त इयं दवसदृिः।  

अवा्ग्िेवा अस्य दवसज्ने ना अर्ा को वेि यत आवभूव।।  

इयं दवसदृिय्त आवभूव यदि वा िधे यदि वा न।  

या अस्याध्यक्षः परुे व्योुनट ्सो अंग वेि यदि वा न वेि।। 

अथाथत् मह न्िन्िध सनृ्ि न्कससे उत्पदन हई, न्कसन्लए हुई, इस प्रकृत तत्त्ि को िस्त्तः कौन 

जानता ह?ै अथिा इसके न्िषम कद कौन कह सकता ह?ै मह सनृ्ि न्कास उपािान कारक से हुई है? 

न्कस न्नन्कत्त कारक से हुई ह?ै ििेता भी इस सनृ्ि के अनदतर उत्पदन हुए। मह सनृ्ि न्कससे उत्पदन 

हुइ उसे कौन जानता है? मह न्िन्िध प्रकार की सनृ्िमां कहां स ेहुई? न्कसने सनृ्ि की तथा न्कसने 

नहीं ? िेि  कद सनृ्ि की अिधारका के न्न्न न्सद्धादत प्राप्त होते है।  

दवरार् पकरूर् से सदृि की उ्पदत्त — 

ऋग्िेि के पर्ूष सतू कद 16 कदत्र  कद जगत की सनृ्ि कारक न्िराटपर्ूष बतामा गमा है। 

सतू्तफ़ कद िन्कथत न्िराट् पर्ुष ही इस ब्रह्माण्ड रूपी मज्ञ कद स्िमं को अन्पथत करके अनेक रूप  कद 

प्रकट होता ह ैऔर तिनदतर सनृ्ि की उत्पन्त्त प्रार्भ होती है। मह पर्ुष न्िराट् परकेश्वर हजार  

न्सर  िाला, हजार  आाँख  िाला और हजार  पैर  िाला है। िह भनू्क के चार  और स ेव्माप्त करके 

िस अंग्ल प्रकाक कद ब्रह्माण्ड को पार करके न्स्थत है। अथाथत् िह परक पर्ुष ब्रह्माण्ड को भीतर 

और बाहर से व्माप्त न्कए हुए है। मह सब क्छ दृ्मकान ितथकान जगत ्पर्ुष ही है। जो क्छ हो 

चक्ा है, भतूकालीन और जो क्छ होगा अथाथत ्भन्िट्रीमत ्कालीन जगत ्भी पर्ूष ही ह ैऔर िह 

पर्ुष ििेताओ ंका अथिा अकरत्ि का स्िाकी है। पर्ुष अदन अथाथत ्प्रान्कम  के भोग्म पिाथों के 

कारक बढ़ता है अथाथत् इस दृ्मकान जगत ्रूप अिस्था को प्राप्त करता है।ष्इतनी इसकी कन्हका 

है अथाथत् भतू-भन्िट्रीमत ् ितथकान कालत्रमिती मह सक् जगत ् इसकी कन्हका कात्र है। स्पकूथ 

प्राकी अथाथत ्मह सक् जगत ्इसका केिल पाि (चत्थांश) है। इसके तीन पाि अथाथत् ततृीमांश  

अन्िनाशी रूप से द्यल्ोक कद अथाथत् स्िप्रकाश रूप कद अिन्स्थत रहते हैं। संसार स ेऊपर तीन 

पाि  िाला मह न्िराट् पर्ुष इस जगत ् स े ऊपर उठा हुआ  इस पर्ुष के कख् से ब्राह्मक हुए, 

बाहुओ ंस ेक्षन्त्रम हुए। इस पर्ुष के जो िोन  उरु हैं उनस ेिै्म और पैर  से श्ूर प्रकट हुए। उनके 

कन से चद्रका हुए, चक्ष् से समूथ हुए, कान  से िाम् तथा प्राक हुए और कख् से अन्ग्नििे हुए। उस 
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मज्ञ पर्ुष की नान्भ स ेअदतररक्ष लोक उत्पदन हुआ, न्शर स ेस्िगथ प्रकट हुआ, पैर  से पथृ्िी और 

कान  स ेन्िशाएं उत्पदन हुई।ं इसी प्रकार उस पर्ुष कद ही मे सब लोक कन्ल्पत हुए।  

अदतलघूत्तरीय प्रश्न 

1. एक कल्प कद सन्दध सन्हत न्कतने कन् होते है ?  

2. एक ििे िषथ न्कतने कानि िषों के बराबर होता है ? 

3. एक कहाम्ग कद न्कतने म्ग सन्दध सन्हत होते है ?  

4. न्कतने सौरिषथ पिूथ ब्रह्मा का न्िन प्रार्भ हुआ ?  

5. ्ह, नक्षत्र, ििे, ितै्म आन्ि चर-अचर की रचना करने कद ब्रह्मा को कल्पार्भ से न्कतने न्िव्म 

िषथ बीत गए?  

दव्वकुा् से सिृटयक्पदत्त —  

ऋग्िेि के न्िश्वककाथ सतू कद न्िश्वककाथ को सि्ृम्त्पन्त्त का कारक बताममा बमा है। 

न्िश्वककाथ ने सिथथक जल को उत्पदन न्कमा तत्पश्चात जल कद इधर-उधर चलने िाली द्यािापथृिी 

की रचना की। द्यािापथृिी के प्राचीन तथा अदत्म प्रिशे  को न्िश्वककाथ ने सद्ृढ़ न्कमा। न्वतीम 

कदत्र कद कहा गमा ह ैन्क, न्िश्वककाथ बहृत ्हैं तथा िो सब जानते हैं तथा सब क्छ िखेते है। 82 िद 

सतू कद न्िश्वककाथ का सिोच्चशन्त के रूप कद िकथन न्कमा गमा है। इस सतू के अन्सार न्िश्वककाथ 

अपनी संकल्पात्कक बन््द्ध के साकथ्मथ से सकस्त जगत ्को धारक करने िाला है। उस बन््द्धकान ने 

न्हरण्मगभथ को उत्पदन न्कमा और तिनदतर पिूथ से उत्तर पररकाक को प्राप्त होते हुए द्यौ और पनृ्थिी 

को जदक न्िमा। इन िोन  के जब पमथदत भाग, बाहर के सीका भाग न्स्थ हो गए तो पन्ः उस 

बन््द्धकान ने द्यो और पनृ्थिी का न्िस्तार न्कमा।  

दहरण्यगभ् अर्वा प्रजापदत से से सिृटयक्पदत्त— 

सनृ्ि उत्पन्त्त स े पिूथ िह न्हरण्मगभथ उत्पदन हुआ, उत्पदन होते ही सभी प्रान्कम  का 

एककात्र स्िाकी हुआ, उसने पनृ्थिी और चल्ोक को धारक न्कमा। जो न्हरण्मगभथ आत्काओ ंको 

बल का िनेे िाला ह,ै अकतृत्ि और गतृ्म्त्ि छामा के सकान न्जसके िशिती हैं जो अपनी कन्हका 

से अकेले ही श्वास लेते हुए तथा पलक झपकाते हुए न्िश्व का स्िाकी हो गमा, जो इस िो पैर  

िाले कन्ट्रीम तथा चार पैर  िाले गाम, घोड़ा आन्ि पशओ् ंका स्िाकी हुआ। न्जसकी कन्हका स ेमे 

पिथत हैं, नन्िम  के साथ सक््र  को, न्जसका कहते हैं, मे प्रधान न्िशामद (पिूथ आन्ि चार न्िशामद) 

और बाहु के सकान कोक न्िशामद (आग्नेम आन्ि चार कोक न्िशामद) न्जसकी कन्हका को कहते हैं, 

न्हरण्मगभथ प्रजापन्त ने ही द्यल्ोक को ऊपर उठामा हुआ ह ैऔर पनृ्थिी को न्स्थर न्कमा है, न्जसने 

स्िगथ लोक को ऊपर थाका हुआ ह ैऔर समूथ को ऊपर अदतररक्ष कद थाका है, जो आकाश कद जल  

को बनाने िाला है। संसार की रक्षा करने के हेत ्स े न्नकाथक करने के न्लए न्स्थर न्कमे गमे और 

प्रकाशकान होते हुमे द्यल्ोक और पनृ्थिी लोक को िह अपने कन से िऽेता ह,ै उस प्रजापन्त को 

आधार बना कर समूथ उिम होकर प्रकान्शत होता है। जब प्रजापन्त रूप गभथ को धारक करती हुई 
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तथा अन्ग्न को उत्पदन करती हुई न्िशाल जलरान्श न्िश्व कद आई, तब ििेताओ ंका एक प्राकभतू 

िाम् उत्पदन हुआ।  

ब्रह्मा से दव्व की उ्पदत्त— 

िेि  के अन्सार ब्रह्म सनृ्ि के रचन्मता है। ऋग्िेि के सतू्तफ़  कद िकथन न्कमा गमा है न्क 

सनृ्ि के आन्ि कद न सत ्था और असत् था, न आकाश था, न िाम्कण्डल था और न न्िन-रात थे। 

केिल ब्रह्म की ही सत्ता थी। ब्रह्म को न्कसी ने उत्पदन नहीं न्कमा, िह स्िमं उदू्भत (स्िमं उत्पदन) 

है। ब्रह्मा अनान्ि है। ब्रह्मा कद स्िमं संल्प शन्त्तफ़ होती है। ब्रह्मा ने सनृ्ि के सजृन का संकल्प न्कमा। 

उनका मह स ल्प ही जाज्िल्मकान तप था, जो चत्न्िथक व्माप्त था। उस कहाज्मोन्त परकतत्त्ि से 

ऋतं और सत्म की उत्पन्त्त हुई। मथा- 

ऋतं च स्यं चादभद्धात्तपसोध्यजायत। 

ततो रा=यजायत ततः स कुरो{ण्वः।। 

अथाथत्  उस जाज्िल्मकान परकतेज स ेऋतं (ज्ञान) तथा सत्मं  की उत्पन्त्त हुई। उन परकाकओ् ंके 

स्थलू होने पर पिाथथ की रचना हुई। न्िनरान्त्र की रचना हुई तथा जल स ेपररपकूथ सक््र की उत्पन्त्त 

हुई। इस प्रकार सनृ्ि प्रन्क्रमा का प्रार्भ हुआ। ब्रह्म स ेसिृम्त्पन्त्त की संकल्पना का िकथन अदम 

उपन्नषि , पर्ाक  तथा िशथन शास्त्रन्ि कद भी प्राप्त होता है।  

लघूत्तरीय प्रश्न  

1.ऋग्िेि के पर्ूष सतू कद जगत की सनृ्ि कारक न्कसे बतामा गमा है।  

2.न्िराट पर्ूष के न्कन अंग  स ेब्राह्मक तथा क्षन्त्रम उत्पदन हुए।  

3-न्िश्वककाथ ने सिथथक न्कस को उत्पदन न्कमा  

4-न्हरण्मगभथ आत्काओ ंन्कसे बल का िनेे िाला है।  

5-ब्रह्मा का संकल्प कैसा था।  

पौरादणक सदृि पररकल्दपना —  

भारतीम न्चदतन पर्परा कद पर्ाको का न्िन्शि स्थान है। प्रामः सभी पर्ाक  कद सनृ्ि की 

अिधारका का िकथन प्राप्त होता है। न्िट्रीक ् पर्ाक कद पराशर जी कहते हैं न्क फ् इस जगत ् की 

उत्पन्त्त का कलू कारक न्िट्रीक् हैं। उदहीं कद मह जगत ् न्स्थत है। न्िट्रीक ् ही इसकी न्स्थन्त और 

लमकताथ तथा न्िट्रीक ्ही जगत ्हैं। िह परब्रह्म, न्िकार-रन्हत, शद््ध, अन्िनाशी परकात्का, सिथथा 

एकरस, भगिान िासि्िे हैं। िे सिथत्र हैं एिं सकस्त न्िश्व उदहीं कद न्िद्यकान है। ब्रह्मा, न्िट्रीक ्एिं 

न्शि इन न्त्ररूप  कद न्िट्रीक ्भगिान् जगत ्की उत्पन्त्त, न्स्थन्त और संहार करते हैं। एक रूप कद 

प्रतीत होते हैं न्कदत् अनेक रूप  िाले हैं। न्िकाररन्हत, शद््धस्िरूप, न्नत्म, स्थलूसकू्ष्क, अव्मत्तफ़ 

(कारक), व्मत्तफ़ (कामथ) रूप हैं, न्कदत् िास्ति कद अत्मदत न्नकथल ज्ञानस्िरूप हैं। 

पर्ाक के अन्सार जगत ् के प्रलम के पिूथ क्छ भी नहीं था। सब क्छ करने िाली 

ब्रह्मसंज्ञक एक ज्मोन्त न्नत्मकामा रन्हत, शादतन्नकथल, न्नत्मन्नकथल आनदिसागर अथाथत आनदि से 
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पकूथतः पररपकूथ तथा न्नतादत स्िच्छ थी न्जसकी कोक्ष की इच्छा करने िाले पर्ुष सिा इच्छा 

न्कमा करते हैं। िह ज्मोन्तब्रथह्म सिथज्ञ ह,ै ज्ञान स्िरूप िाला है तथा िही सनृ्ि का कलू कारक है।  

ब्रह्मिैितथ पर्ाक कद भी िन्कथत है न्क न्िश्व का अन्धष्ठाता न्िराट् स्िरूप िाला स्थलू से भी 

स्थलूतक को धारक करने िाला है। कहत्तत्त्ि आन्ि रूप िाला सजृन की ओर उदकऽ् होता हुआ 

अपनी ही कला वारा हृिम कद न्नत्म सकू्ष्क को एकन्चत करके सजृन करने िाला परब्रह्म है। िही 

प्रकृन्त- ब्रह्मा-न्िट्रीक् और न्शि आन्ि सकस्त को प्रकट करने िाला है। िह परकब्रह्म स्िेच्छाकम 

सनातन भगिान् सबका बीज स्िरूप ह-ै सबका आधार और परापर है। ब्रह्मिैितथ पर्ाक के 

अ्ममन से भी मही प्रतीत होता ह ैन्क सनृ्ि की पूिथ अिस्था कद जब न्िश्व शद्मता स ेपिूथ जीि-

जदत्ओ ं से रन्हत-न्नजथल-घोर-िाम् रन्हत अदधकार से आितृ्त था उस सकम न्नधाथत ् शस्म  से 

िन्जथत - न्बना तकृ  िाला ही था। 

न्िट्रीकप्र्ाक के सदृश ही गरूड़पर्ाक कद भी जगत ्की सनृ्ि, न्स्थन्त एिं प्रलम- इन तीन  

कामों को भगिान न्िट्रीक ्की पर्ातनी क्रीड़ा कहा है। नर, नारामक, िासि्िे, न्नरंजन परकात्का तथा 

परब्रह्म भी भगिान न्िट्रीक ्ही है। इस जगत ्जन्नलमान्ि के कारक भी िे ही हैं। िही व्मत्तफ़ और 

अव्मत्तफ़ स्िरूप िाले हैं तथा पर्ुष और काल रूप स ेअिन्स्थत है। व्मत न्िट्रीक ्स्िरूप ह ैतथा 

पर्ूष तथा काल इदहीं का अव्मत रूप है।  

कत्स्मपर्ाक के अन्सार भी कहाप्रलम व्मतीत होने के अनदतर सकस्त जगत ्की न्स्थन्त 

अदधकार कद घने तक स ेआच्छदन थी, मथा- अदधकार कद सोए हुए चर िा अचर िस्त ्की भााँन्त न 

तो पता लगने मोग्म, न पहचानने मोग्म और न ही कहीं कोई िस्त ्जानने मोग्म थी। न्नराकार, 

इन्द्रम  से परे, सकू्ष्क स ेअन्त सकू्ष्क, कहान् से अत्मन्धक कहत्ता और अन्िनाशी अथाथत् अन्िनाश 

सत्ता िाले, जगत ्कद नारामक नाक से प्रन्सद्ध, इस कहाप्रलम के अनदतर संसार कद पण््म ककथ के 

प्रभाि से घने तक का न्िनाश करते हुए चराचर जगत् के उत्पन्त्त कारक स्िमं प्रािभ्ूथत हुए। 

नारिीम पर्ाक वारा भी सकस्त जगत ्उसी नारामक कद व्माप्त है। नारामक ही परक-तत्त्ि 

अथिा परकब्रह्म का स्िरूप है। नारामक अन्िनाशी अनदत एिं सिथव्मापी है। कहान्िट्रीक,् नारामक 

का अपर अन्भधान है। 

कहन्षथ िेिव्मास वारा रन्चत श्री कद्भागित पर्ाक िैट्रीकि पर्ाक  कद एक अन्वतीम 

कहनीमता से कन्ण्डत है। श्री कद्भागित पर्ाक स्पि शब्ि  कद अवैत तत्त्ि का प्रन्तपािन करता है। 

इस पर्ाक के न्वतीम स्कदध के निक अ्माम का अ्ममन करद तो ज्ञात होता ह ै न्क परकतत्त्ि 

भगिान् ब्रह्मा को चत्ःश्लोकी भागित का उपिशे करते हुए कहते हैं न्क सिथत्र ‘अह्श ्अथाथत् कैं 

ही हूाँ। उस परकतत्त्ि का कथन ह ै न्क फ् सनृ्ि की पिूथकालीन अिस्था कद केरे अन्तररत्तफ़ सत ्

अथाथत् कामाथत्कक स्थलू तथा असत् अथाथत ्कारकात्कक सकू्ष्क क्छ भी न था। स्थलू और सकू्ष्क 

को अज्ञान कहने िाला कारक भी नहीं था। इन सब सत-असत् का कारकभतू प्रधान भी कझ्कद ही 

अदतक्थऽ होकर लीन था। जहााँ मह सनृ्ि नहीं है अथाथत ्जब प्रलम कद सब लीन हो जाते है तो 

केिल केरी सत्ता होती ह ैतथा कद सकस्त चराचर  का सजृन करता हू।   
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बहुदवकल्दपीय प्रश्न -  

1. न्िट्रीक ्पर्ाक के अन्सार इस जगत ्की उत्पन्त्त का कलू कारक कौन हैं -  

(क) ब्रह्मा   (ख) न्िट्रीक ् 

(ग) समूथ    (घ) कहेश 

2. ब्रह्मिैितथ पर्ाक के अन्सार न्िश्व का अन्धष्ठाता कौन है।   

(क) परब्रह्मा   (ख) न्िट्रीक ् 

(ग) समूथ    (घ) कहेश 

3. गरूड़ पर्ाक कद भी जगत ्की सनृ्ि, न्स्थन्त एिं प्रलम- इन तीन  कामों को न्कसकी की पर्ातनी 

क्रीड़ा कहा है।  

(क) परब्रह्मा   (ख) न्िट्रीक ् 

(ग) समूथ    (घ) कहेश 

4. कत्स्म पर्ाक के अन्सार चराचर जगत ्के उत्पन्त्त कारक स्िरूप कौन प्रािभ्ूथत हुए- 

(क) परब्रह्मा   (ख) न्िट्रीक ् 

(ग) समूथ    (घ) नारामक 

5. कद्भागित पर्ाक स्पि शब्ि  कद न्कस तत्त्ि का प्रन्तपािन करता है - 

(क) वैत   (ख) अवैत  

(ग) न्िन्शिावैत   (घ) कहावौत  

िश्नशास्त्र ेुं सदृि की पररकल्दपना —   

भारत कद ्िशथनश ्उस न्िद्या को कहा जाता है न्जसके वारा तत्ि का ज्ञान हो सके। ्तत्ि 

िशथनश ्मा ्िशथनश ्का अथथ ह ैतत्ि का ज्ञान। कानि के िख्  की न्निनृ्त के न्लए मा तत्ि ज्ञान 

कराने के न्लए ही भारत कद िशथन का जदक हुआ ह ैभारतीमशथन आन्स्तक तथा नान्स्तक िो भाग  

कद न्िभत है। िेि की सत्ता को स्िीकार करने िाले िशथन आन्स्तक िशथन तथा िेि  के अन्स्तत्ि 

को स्िीकार ना करने िाले िशथन नान्स्तक िशथन कहलाते है। मह दमाम, िैशेन्शक, साख्म, मोग, 

कीकांसा तथा िेि मे छः िशथन आन्स्तक िशथन की श्रेकी कद, चािाथक बौध तथा जैन नान्स्तक िशथन 

कहलाते है। प्रामः सभी िशथन  कद सि्ृम्त्पन्त्त के न्िषम कद िकथन न्कमा गमा है। महां केिल 

आन्स्तक िशथन कद सि्ृन्म्त्पन्त्त के न्िषम कद न्िचार न्कमा जा रहा है।  

न्याय-वैशेदर्क का जगतट दवचार — 

दमाम-िैशेन्षक िशथन न्िश्व की उत्पन्त्त के स्बदध कद सनृ्ििाि के न्सद्धादत को अपनाता 

है। सांख्म को छोड़कर भारत के प्रत्मेक िशथन कद सनृ्ििाि के न्सद्धादत को न्शरोधामथ न्कमा गमा है। 

परदत् िैशेन्षक के सनृ्ि न्सद्धादत की क्छ न्िशेषताएाँ है, जो इस ेअदम सनृ्ि न्सद्धादत  से अनूठा 

बना ितेी है। िैशेन्षक के कतान्सार न्िश्व का न्नकाथक परकाकओ् ंस ेहुआ है। परकाक ्चार प्रकार के 

हैं पथृ्िी के परकाक्, जल के परकाक,् िाम् के परकाक ् और अन्ग्न के परकाक।् चूाँन्क न्िश्व का 

न्नकाथक चार प्रकार के परकाकओ् ंसे हुआ है। इसन्लए िैशेन्षक का सनृ्ि-स्बदधी कत परकाकि्ाि 
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का न्सद्धादत कहा जाता है। परकाक् शाश्वत होते हैं। इनकी न सनृ्ि होती ह ैऔर न नाश होता है। 

न्नकाथक का अथथ है, न्िन्भदन अिमि  का संम्त्तफ़ हो जाना, न्िनाश का अथथ है न्िन्भदन अिमि  

का न्बऽर जाना। परकाक ्न्नरिमि ह,ै इसन्लए न्नकाथक और न्िनाश से परे है। 

सांख्य िश्न ेुं जगत दवचार — 

सांख्म िशथन की कादमता है न्क संसार की हर िास्तन्िक िस्त् का उद्गक पर्ूष और 

प्रकृन्त से हुआ है।  पर्ूष कद स्िमं आत्का का भाि ह ै जबन्क प्रकृन्त पिाथथ और सजृनात्कक 

शन्त्तफ़ की जननी है। न्िश्व की आत्कामद संख्मातीत है न्जसकद चेतना तो ह ैपर ग्क  का अभाि है। 

िही प्रकृन्त कात्र तीन ग्को के सकदिम स ेबनी है। इस न्त्रग्क न्सद्धादत के अन्सार सत्ि, राजस्ि 

तथा तकस की उत्पन्त्त होती है। सांख्म िशथन कद सि्ृम्त्पन्त्त का सतू्र न्न्नन्लन्खत है- 

स्वरजस्तुसां सा्यावस्र्ा प्रकृदतः प्रकृतेु्हान, 

ुहतौहंकारौहंकारातट पंचतन्ुािण्यकभयदुदनदन्रयं 

तन्ुािेभ्यः स्रू्ल भूतादन पकरूर् इदत पंचदवंशदतग्णः।।  

प्रकृन्त कलू रूप स ेसत्ि,रज तथा तकस की सा्मािस्था को कहते है। तीनो आिेश परस्पर एक 

िसूरे को न्नःशेष (िकनजतंसप्रक) कर रह े होते है। परकात्का का तेज परकाक ् (न्त्रत) की 

सा्मािस्था को भंग करता ह ै और असा्मािस्था आरंभ होती है। रचना-कामथ कद मह प्रथक 

पररितथन है। इस अिस्था को कहत ्कहते है। मह प्रकृन्त का प्रथक पररकाक है। कन और बन्््ि इसी 

कहत ्स ेबनते हैं। इसकद परकाक ्की तीन शन्त्तफ़मा बन्हथकऽ् होने स ेआस-पास के परकाकओ् को 

आकन्षथत करने लगती है। अब परकाक ्के सकहू बनने लगते है। तीन प्रकार के सकहू िखेे जाते है। 

एक िे है न्जनसे रजस ् ग्क शेष रह जाता है। मह तेजस अहंकार कहलाता है। इसे ितथकान 

िैज्ञान्नक भाषा कद इले्टोन कहते है। िसूरा परकाक-्सकहू िह ह ैन्जसकद सत्ि ग्क प्रधान होता ह ै

िह िैकाररक अहंकार कहलाता है। इस ेितथकान िैज्ञान्नक प्रोटोन कहते है। तीसरा परकाक-्सकहू 

िह ह ै न्जसकद तकस ्ग्क प्रधान होता है इस ेितथकान न्िज्ञान की भाषा कद दमूटोन कहते है। मह 

भतूान्ि अहंकार है। इन अहंकार  को िैन्िक भाषा कद आपः कहा जाता है। मे(अहंकार) प्रकृन्त का 

िसूरा पररकाक है। तिनदतर इन अहंकार  से पााँच तदकात्रएाँ (रूप, रस) रस,गंध, स्पशथ और शब्ि) 

पााँच कहाभतू बनते है अथाथत् तीन  अहंकार जब एक सकहू कद आते है, तो िे पररकण्डल कहाते है। 

पररकण्डल  के सकहू पााँच प्रकार के हैं। इनको कहाभतू कहते हैं। इन पत्त्चकहाभतू  से सकस्त 

चराचर सनृ्ि का न्नकाथक होता है।  

योग िश्न ेुं जगतट स्बन्धी दवचार — 

मोग-िशथन कद ईश्वर को न्िश्व का सनृ्िकताथ, पालनकताथ और संहारकताथ नहीं काना गमा है। 

न्िश्व की सनृ्ि प्रकृन्त के न्िकास के फलस्िरूपही हुई है। मद्यन्प ईश्वर न्िश्व का सिृा नहीं है, न्फर 

भी िह न्िश्व की सनृ्ि कद सहामक होता है। न्िश्व की सनृ्ि पर्ुष और प्रकृन्त के संमोजन स ेही 

आर्भ होती है। पर्ुष और प्रकृन्त िोन  एक-िसूरे से न्भदन एिं न्िरूद्ध कोटी के हैं। िोन  को 

संम्त्तफ़ करने के न्लए ही मोग-िशथन कद ईश्वर की कीकांसा हुई है। अतः ईश्वर न्िश्व का न्नन्कत्त 
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कारक है, जबन्क प्रकृन्त न्िश्व का उपािान कारक है। इस बात को न्िज्ञानन्भक्ष् और िाचस्पन्त 

न्कश्र ने प्रकान्ककता िी है। 

ुीुांसा-िश्न ेुं जगत दवचार— 

उत्तरकीकांसा (िेिांत) अज्ञान से सनृ्ि और आत्कज्ञान स ेसनृ्ि का न्िनाश (कोक्ष) कानता 

है। अदम िशथन  कद वमकक्ान्ि क्रक स ेकहाभतू पमथदत कहासनृ्ि और कहाभतू से परकाक् पमथदत 

न्िनाश को कहाप्रलम कहा है। अथाथत् संपकूथ भाि कामथ वमकक्ान्ि क्रक से उत्पदन होते हैं और 

स्थलू से परकाक ्पमंत जाकर नि हो जाते हैं। पंच कहाभतू  कद पथृ्िी, जल, तेज और िाम् के 

परकाक ्न्नत्म हैं। आकाश स्िमं ही न्नत्म ह,ै न्कंत ्पूिथ कीकांसा के अन्सार िो प्रकार की सनृ्ि और 

तीन प्रकार के प्रलम होते हैं, न्जनकद कहासनृ्ि और ब्रह्माण्ड सनृ्ि शब्ि स ेिो सनृ्ि कही गई है। ऐसे 

ही प्रलम, कहाप्रलम और ब्रह्माण्ड प्रलम शब्ि स ेतीन प्रलम कह ेगए हैं। उनकद ब्रह्माण्ड सनृ्ि और 

ब्रह्माण्ड प्रलम आजकल के सकान ही काना गमा है। उिाहरकाथथ न्कसी स्थल न्िशेष का भकंूप 

आन्ि से न्िनाश हो जाता है और कहीं पर निीन िस्त् की सनृ्ि हो जाती है। कहासनृ्ि कद 

परकाकओ् ंसे वमकक्ान्ि वारा पंचकहाभतू पमथदत नि्हान्िक  की सनृ्ि होती है। कत्स्मपर्ाकान्ि 

कद भी ब्रह्माण्ड प्रलम के अंतगथत न्िद्यकान पिाथों की न्स्थन्त का न्ििरक प्राप्त होता है, न्कंत ्पिूथ 

कीकांसा कहासनृ्ि और कहाप्रलम को स्िीकार नहीं करता। उसके अन्सार सभी पिाथों के नाश कद 

कोई भी प्रकाक उपलब्ध नहीं होता। अतः कीकांसा िशथन ब्रह्माण्ड सनृ्ि और ब्रह्माण्ड प्रलम को ही 

कानता है।  

वेिान्त िश्न ेुं जगतट दवचार — 

िेिादतिशथन के अन्सार सि्ृम्त्पन्त्त कद सिथप्रथक ईश्वर से पााँच सकू्ष्क भतू  का अन्िभाि 

होता है।  कामा स ेआकाश उत्पदन होता है। आकाश से िाम् उत्पदन होती ह,ै िाम् स ेअन्ग्न 

उत्पदन होती ह ैतथा अन्ग्न से जल उत्पदन होता ह।ै इस प्रकार आकाश, िाम्, अन्ग्न, जल और 

पथृ्िी से सकू्ष्क भतू  का न्नकाथक होता है। पााँच स्थलू भतू  का न्नकाथक, पााँच सकू्ष्क भतू  का पााँच 

प्रकार के संमोग होने के फलस्िरूप होता है। न्जस सकू्ष्क भतू को स्थलू भतू कद पररिन्तथत होना ह,ै 

उनका आधा भाग (1/2) तथा अदम चार सकू्ष्क तत्त्ि  के आठिद न्हस्स े(1/8) के संमोजन से पााँच 

स्थलू भतू  का न्नकाथक होता है।  पााँच सकू्ष्क भतू  स ेपााँच स्थलू भतू  का अन्िभाथि का क्रक इस 

प्रकार होता है 

स्थलू आकाश   = 1/2-  आकाश , 1/8- िाम्, 1/8- अन्ग्न ,1/8- जल, 1/8- पथृ्िी। 

स्थलू िाम=् 1/2 िाम्,1/8 आकाश ,1/8 अन्ग्न ,1/8 जल ,1/8 पथृ्िी। 

स्थलू अन्ग्न  = 1/2 अन्ग्न ,1/8 आकाश ,1/8 िाम् , 1/8 जल , 1/8  पथृ्िी। 

स्थलू जल = 1/2 जल ,1/8 आकाश ,1/8 िाम ्,1/8 अन्ग्न , 1/8 पथृ्िी। 

स्थलू पथृ्िी = 1/2 पथृ्िी ,1/8 अकाश ,1/8 िाम् ,1/8 अन्ग्न ,1/8 जल। 
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इस न्क्रमा को पंचीकरक कहा जाता है। प्रलम का क्रक सनृ्ि के क्रक से प्रन्तकूल है। प्रलम के 

सकम पथृ्िी का जल कद, जल का अन्ग्न कद, अन्ग्न का िाम ्कद, िाम ्का आकाश कद तथा आकाश 

का ईश्वर की कामा कद लम हो जाना है। 

रर्त  स्र्ान की पूदत्— 

1- दमाम-िैशेन्षक िशथन न्िश्व की उत्पन्त्त के स्बदध कद --------------के न्सद्धादत को अपनाता 

है।  

2- सांख्म िशथन की कादमता है न्क संसार की हर िास्तन्िक िस्त् का उद्गक ----------- हुआ है।   

3- मोग-िशथन कद --------- को न्िश्व का सनृ्िकताथ, पालनकताथ और संहारकताथ नहीं काना गमा है।  

4. कीकांसा ----------- स ेसनृ्ि और-------  से सनृ्ि का न्िनाश (कोक्ष) कानता है।  

5. िेिादतिशथन के अन्सार सि्ृम्त्पन्त्त कद सिथप्रथक ईश्वर से ------सकू्ष्क भतू  का अन्िभाि होता 

है।  

1.4 सारांश 

भारतीम न्चदतन पर्परा कद िेि सभी न्िद्याओ ं के कलूाधार है। िैन्िक िाड्कम कद 

सि्ृम्त्पन्त्त के न्िषम कद सिथप्रथक िकथन ऋग्िेि कद आमा है। ऋग्िेि के अन्िन्त सतू्त, न्िश्वककाथ 

सतू, पर्ुष सतू, प्रजापन्त सतू, नासिीस सतू, ऋत्त सतू तथा अथिथिेि के कालसतू आन्ि 

सतू  कद प्राप्त होता है। ऋग्िेि के अन्िन्त सतू कद सिथप्रथक सि्ृन्म््पन्त्त का िकथन आमा है। 

तिनदतर न्िश्वककाथ स्िमकेि अन्ग्न कद प्रन्िि हो गमा। न्िश्वककाथ ने सिथथक जल को उत्पदन न्कमा 

तत्पश्चात जल कद इधर-उधर चलने िाली द्यािापथृिी की रचना की। पर्ुष सतू कद िकथन आमा ह ै

न्क िन्कथत न्िराट् पर्ुष ही इस ब्रह्माण्ड रुपी मज्ञ कद स्िमं को अन्पथत करके अनेक रुप  कद प्रकट 

होता ह ैऔर तिनदतर सनृ्ि की उत्पन्त्त प्रार्भ होती है। पर्ुष के भव्म स्िरुप का िकथन सतू के 

प्रारन््भक चार कदत्रद कद न्कमा गमा है।  सतू  कद सनृ्ि प्रन्क्रमा का िकथन करते हुए कहा गमा है न्क 

उसी आन्ि पर्ुष कहान्िट्रीक ्से न्िराट् हुआ। उस न्िराट् का अन्धपर्ुष िही है।  प्रजापन्त सतू  सतू 

का ऋन्ष प्रजापन्त का पत््र न्हरण्मगभथ है न्जसका अथथ है ‘सि्कथकम अण्डे को गभथ कद धारक करने 

िाला प्रजापन्त’  न्हरण्मगभथ सतू कद िश ऋचाएाँ हैं।  सनृ्ि उत्पन्त्त से पिूथ िह न्हरण्मगभथ उत्पदन 

हुआ, उत्पदन होते ही सभी प्रान्कम  का एककात्र स्िाकी हुआ, उसने पनृ्थिी और द्यल्ोक को 

धारक न्कमा। नासिीम सतू के अन्सार  सनृ्ि की उत्पन्त्त होने से पिूथ आकाश की अदधकाररूप 

न्स्थन्त का िकथन है।  ऋत सतू के अन्सार तप से ऋत अथाथत् प्राकृन्तक प्रिाह अथाथत् ्रव्म और 

सत्म अथाथत् न्नत्म तत्त्ि सत्ता की उत्पन्त्त हुई। तिनदतर ऋत और सत्म से रान्त्र उत्पदन होती है। 

तप से मह जल स ेमत् कहान ्सक््र और सकू्ष्क जल  स ेव्माप्त आकाश प्रकट हुआ। जलापूररत 

सक््र से संित्सर प्रकट होता है। संित्सर के प्रकट होने के पश्चात ्अहोरात्र की सनृ्ि हुई अथाथत् 

न्िन और रान्त्र  प्रकट हुए। उस कालरुप ईश्वर वारा समूथ, चद्रका द्यल्ोक, पथृ्िी, अदतररक्ष तथा 

स्िगथलोक अथाथत् प्रका्म तथा अप्रका्म सकस्त पिाथों को पिूथ काल के अन्सार बनामा। इस 

प्रकार ऋत सतू कद सनृ्ि प्रन्कमा का कक शब्ि  कद अतीि सारगन्भथत िकथन न्कमा गमा है। 
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अथिथिेि के काल सतू कद भी सनृ्ि की उत्पन्त्त का िकथन न्कमा गमा है। सतू के प्रथक कदत्र कद 

काल के स्िरूप का िकथन करते  हैं जो बडे़ ही रहस्मकम ढंग से काल की त्लना समूथ से अथाथत् 

समूथ की सात न्करक -रुपी घोड़  से की गई है। सतू के अन्सार अदततः काल ही चराचर प्रान्कम  

को उत्पदन करने िाला है और भतू, भन्िट्रीम, ितथकान तीन प्रकार के काल  का आधार है और 

पनृ्थिी, स्िगाथन्ि न्िन्िध लोक  को सजृन करने िाला है। 

न्कसी िस्त् की उत्पन्त्त अथिा न्नकाथक सनृ्ि कहलाती है। चराचर जगत ्का न्नकाथक कामथ 

कब प्रार्भ हुआ मह एक अत्मदत कहत्िपकूथ न्िषम है। ज्मोन्तषशास्त्र के न्सद्धादत ्दथ  कद कहा 

गमा ह ैन्क सनृ्ि की उत्पन्त्त ब्रह्मा का न्िन प्रार्भ होने पर हुई। समूथन्सद्धादत के सनृ्ि के रचन्मता 

परब्रह्म हैं तथा ्ह, नक्षत्र, ििे, ितै्म आन्ि चर-अचर  की रचना करने कद ब्रह्मा को कल्पार्भ से 

47400 न्िव्म िषथ बीत गए। िेि  कद सनृ्ि की अिधारका के चार न्सद्धादत प्राप्त होते हैं -  न्िराट 

पर्ूष स ेसनृ्ि की उत्पन्त्त,  न्िश्वककाथ से सि्ृम्त्पन्त्त, न्हरण्मगभथ अथिा प्रजापन्त स ेस ेसि्ृम्त्पन्त्त 

तथा ब्रह्मा स ेन्िश्व की उत्पन्त्त। पर्ाक  कद भी सनृ्ि की अिधारका का िकथन प्राप्त होता है। न्िट्रीक् 

पर्ाक के अन्सार इस जगत ्की उत्पन्त्त का कलू कारक न्िट्रीक ्हैं।  पप्र पर्ाक के अन्सार सब क्छ 

करने िाली ब्रह्मसंज्ञक एक ज्मोन्त है। ब्रह्मिैितथ पर्ाक के अन्सार न्िश्व का अन्धष्ठाता न्िराट् 

स्िरूप िाला स्थलू से भी स्थलूतक को धारक करने िाला परकब्रह्म स्िेच्छाकम सनातन भगिान ्

सबका बीज स्िरूप ह ैगरूड़ पर्ाक कद जगत ्की सनृ्ि, न्स्थन्त एिं प्रलम- इन तीन  कामों को 

भगिान न्िट्रीक ्की पर्ातनी क्रीड़ा कहा है। कत्स्म पर्ाक के अन्सार  जगत ्के स्रिा नारामक है।  

नारिीम पर्ाक के अन्सार  सकस्त जगत ्नारामक कद व्माप्त है। िशथन शास्त्र कद भी सनृ्ि प्रन्क्रमा का 

िकथन प्रामः सभी आन्स्तक तथा नान्स्तक िशथनशास्त्र कद न्कमा गमा है। दमाम-िैशेन्षक िशथन न्िश्व 

की उत्पन्त्त के स्बदध कद सनृ्ििाि के न्सद्धादत को अपनाता है। असके अन्सार न्िश्व का न्नकाथक 

चार प्रकार के परकाकओ् ंसे हुआ है। सांख्म िशथन की कादमता है न्क संसार की हर िास्तन्िक 

िस्त् का उद्गक पर्ूष और प्रकृन्त से हुआ है। िेिादतिशथन के अन्सार सि्ृम्त्पन्त्त कद सिथप्रथक ईश्वर 

से पााँच सकू्ष्क भतू  का अन्िभाि होता है। अत: इस प्रकार इस इकाई कद आपने अन्िन्त सतू्त, 

न्िश्वककाथ सतू, पर्ुष सतू, प्रजापन्त सतू, नासिीस सतू, ऋत्त सतू तथा अथिथिेि के कालसतू 

आन्ि सतू  कद िन्कथत सि्ृम्त्पन्त्त के न्िषम कद एिं िेि  पर्ाक  तथा िशथनशास्त्र कद सनृ्ि की 

पररकल्पना के न्िषम कद न्िस्तार स ेअ्ममन न्कमा।  

1.5 पाररभादर्क शब्िावली  

लमकताथ - अंत करने िाला 

अन्िनाशी - न्जसका कभी अंत ना हो 

अव्मत्तफ़  - िाकी के वारा न्जसका िकथन न न्कमा जा सके। 

न्नजथल  - जल से रन्हत 

न्नरंजन - िग््थक एिं िोष से रन्हत, न्नग्कथ ब्रह्म 

सनृ्ििाि  - सनृ्ि स ेस्बन्दधत न्सद्धादत 
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अन्िनाशी - न्जसका कभी अदत ना हो 

हन्िट्रीम -  मज्ञ के सकम अन्ग्न कद डाले जाने िाले पिाथों का न्कश्रक ।  

संहारकत्ताथ - नाश करने िाला 

गभाथण्ड  - गभथ कद न्स्थत अण्डा 

पररन्धमां - सीकाएं  

सन्कधाएं - मज्ञ के न्लए जलाई जाने िाली लकड़ी 

द्यल्ोक - आकाश  

अहोरात्र - न्िन तथा रान्त्र 

1.6 बोध प्रश्नों के उत्तर  

बोध प्रश्न—1   

अन्त लघतू्तरीम प्रश्न -  

1-72िााँ 

2-अन्िन्त को 

3-अण्ड 

4-आठ 

5-अन्ग्न 

लघूत्तरीय प्रश्न—  

1-न्िश्वककाथ ने न्वन्िध शरीर धारक न्कमा था। एक शरीर को अन्ग्न कद मान्ज्ञक हन्ि के रूप कद 

सकन्पथत न्कमा और िसूरे शरीर स ेजगत ्की संरचना की। 

2-न्िश्वककाथ ने सिथथक जल को उत्पदन न्कमा  

3-न्िश्वककाथ सतू ऋग्िेि के िशक कण्डल का 81िां तथा 82 िां सतू है।  

4-्दथ  कद न्िश्वककाथ का तािात््म प्रजापन्त के साथ स्थान्पत न्कमा गमा है।  

5-न्िश्वककाथ अपनी भज्ाओ ंतथा पि  के प्रेरक से आकाश तथा पथृ्िी को उत्पदन करते हैं।  

रर्त  स्र्ान की पूदत् — 

1-नारामक 

2-न्सर , आाँख , पैर  

3-अन्िनाशी 

4-शरि ऋत् 

5-चद्रका 

बहुदवकल्दपीय प्रश्न — 

1- (ख)     

2. (क)    
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3. (घ)     

4. (ख)     

5.  (क)  

स्य/अस्य प्रश्न  

1-सत्म 

2-असत्म 

3-सत्म 

4-असत्म 

5-सत्म 

बोध प्रश्न—2 

अदतलघूत्तरीय प्रश्न— 

1- 14  

2- 2- 360   

3- 3- चार   

4- 4- 4320000000  

5- 5- 47400 

लघूत्तरीय प्रश्न — 

1. ट्टग्िेि के पर्ूष सतू कद जगत की सनृ्ि कारक न्िराटपर्ूष बतामा गमा है।  

2. न्िराट पर्ूष के कख् स ेब्राह्मक तथा भज्ाओ ंसं क्षन्त्रम उत्पदन हुए।  

3. न्िश्वककाथ ने सिथथक जल को उत्पदन न्कमा  

4. न्हरण्मगभथ आत्काओ ंको बल का िनेे िाला ह,ै  

5. ब्रह्मा का संकल्प जाज्िल्मकान तप था, जो चत्न्िथक व्माप्त था।  

बहुदवकल्दपीय प्रश्न —  

1- (ख)  2. (क)  3. (ख)  4. (घ)  5. (ख)  

रर्त  स्र्ान की पूदत् — 

1-सनृ्ििाि 

2-पर्ूष और प्रकृन्त स े 

3-ईश्वर 

4-अज्ञानए आत्कज्ञान 

5-पााँच  

1.7 सन्िभ् ग्रन्र् सचूी 

1-ऋग्िेि, समकाचामथकृत-भाट्रीमसंिन्लता, अन्िािक पन्ण्डत राकगोन्िदि न्त्रिेिी, चौख्बा 

न्िद्याभिन िाराकसी, 2016 
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2-अथिथिेि, समकाचामथकृत-भाट्रीमसंिन्लता, अन्िािक पन्ण्डत राकगोन्िदि न्त्रिेिी, चौख्बा 

न्िद्याभिन िाराकसी, 2016 

3- शतपथ ब्राह्मक, सामकाचामथकृत-भाट्रीम, नाग प्रकाशन ज्िाहरनगर न्िल्ली, 1990 

4- ब्रह्माण्ड और सौर पररिार, प्रो- ििेी प्रसाि न्त्रपाठी, पररक्रका प्रकाशन न्िल्ली, 2006 

5- सि्ृम्त्पन्त्त की िैन्िक पररकल्पना, न्िट्रीकक्ादत शकाथ, प्रन्तभा प्रकाशन न्िल्ली, 2008 

6. समूथन्सद्धादतः -आषथ्दथः, टीकाकार कन्पलेश्वरशास्त्री,चौख्बा संस्कृत संस्थान िाराकसी-

2004  

7- भारतीम िशथन की रूपरेखा - प्रो- हरेद्र प्रसाि न्सदहा, कोतीलाल बनारसीिास न्िल्ली, 1983 

8-भारतीम िशथन, डा- राधाकृट्रीकन,् राजपाल एण्ड सदस न्िल्ली -6, 1986 

1.8 सहायक उपयोगी पाठटय साुग्री 

1-सनृ्ि उत्पन्त्त - राकनाथ ग्प्ता, कीरा प्रकाशन, 2019 

2-िेि-न्िज्ञान न्चदतन, प्रो- बजृन्बहारी चौब,े कात्मामन िैन्िक सान्हत्म प्रकाशन, होन्शमारपर्,  

3-िेि ि न्िज्ञान, स्िाकीप्रत्मगात्कानदिस्िाकी,अन्िान्िका डा- उन्कथला शकाथ, न्िश्वन्िद्यालम 

प्रकाशन  

4-सनृ्ि उत्पन्त्त - राकनाथ ग्प्ता, कीरा प्रकाशन, 2019 

5-िेि-न्िज्ञानन्चदतन, प्रो- बजृन्बहारी चौब,े कात्मामन िैन्िक सान्हत्म प्रकाशन, होन्शमारपर्, 

2005 

1.9 दनबन्धा्ुक प्रश्न 

1-न्हरण्मगभथ सतू के अन्सार सनृ्ि की अिधारका का िकथन न्िस्तार से कीन्जए। 

2-न्िश्वककाथ सतू सनृ्ि की अिधारका की व्माख्मा कीन्जए। 

3-पर्ुष सतू कद िन्कथत सनृ्ि की अिधारका का न्िस्ततृ िकथन कीन्जए। 

4-नासिीम सतू के अन्सार सनृ्ि की अिधारका को न्िस्तार पिूथक स्पि कीन्जए। 

5-प्रजापन्त सतू के अन्सार सनृ्ि की अिधारका की व्माख्मा कीन्जए। 

6-समूथन्सद्धादत के अन्सार सि्ृम्त्पन्त्त के काल पर न्नबंध न्लन्खए।  

7-िेि  कद िन्कथत सनृ्ि पररकल्पना का न्िस्तार से िकथन कीन्जए।  

8-पर्ाक  के अन्सार सनृ्ि की पररकल्पना की न्िस्ततृ व्माख्मा कीन्जए। 

9-सांख्म तथा मोग िशथन के अन्सार सनृ्ि की अिधारका सन्िस्तार स्पि कीन्जए। 

10-िेिादत िशथन कद िन्कथत सनृ्ि की पररकल्पना का िकथन कीन्जए। 
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इकाई-2 वैदिक वाङ्मय ेुं ब्रह्माण्ड की अवधारणा 

इकाई की रुपरेखा 

2.1 प्रस्तािना 

2.2 उद्दे्म 

2.3  ब्रह्माण्ड का स्िरूप एिं अिधारका    

2.4 िैन्िक िाङ्मम कद ब्रह्माण्डोत्पन्त्त के न्सद्धादत 
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2.1 प्रस्तावना 

न्प्रम न्शक्षान्थथम  !   

िैन्िक अ् ममन से स् बन्दधत चत्थथ खण् ड की मह न्वतीम इकाई है। इससे पिूथ इकाई कद 

आपने सनृ्ि की िैन्िक पररकल्पना एिं अिधारका को जाना। प्रस् तत् इकाई कद हक िैन्िक िाङ्मम 

कद ब्रह्माण्ड की अिधारका को जानदगे। ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त कब और कैसे हुई, इसका उत्तर स्पि 

शब्ि  कद कोई नहीं िे सकता। न्जज्ञासओ् ंने इस प्रश्न का उत्तर खोजने के न्लए कई प्रमत्न न्कए हैं। 

प्राचीन काल से लेकर ितथकान काल पमथदत इस न्जज्ञासा की पनू्तथ हेत् कन्ट्रीम आकाश कद न्स्थत 

खगोलीम न्पण्ड  को न्नहारता आमा है। प्रस्त्तप्रकाक  के आधार पर हक मह कह सकते हैं न्क 

हकारे पिूथज भी ब्रह्मांड के प्रन्त उतने ही न्जज्ञास ्थे, न्जतने आज हक हैं। सभ्मता के प्रारंभ से ही 

कन्ट्रीम न्िन कद आाँख  को चकाचौंध कर िनेे िाले समूथ और रात कद न्नरभ्र आकाश को अपनी 

कल्ामक चांिनी से सश्ोन्भत कर िनेे िाले चद्रका तथा उसके साथ-साथ आकाश कद न्स्थत 

असंख्म न्टकन्टकाते तार  एिं अदम खगोलीम घटनाओ ंको िखेकर रोकांन्चत होता रहा है। प्राचीन 

काल से ही कन्ट्रीम ने समूोिम से समूाथस्त तक, चद्रका की घटती-बढ़ती कलाओ ं और ऋत् 

पररितथन जैसी प्राकृन्तक घटनाओ ं के का्मक से सकम की गकना करने का प्रमास न्कमा। इन 

आकाशीम घटनाक्रक  ने कन्ट्रीम के साकान्जक और धान्कथक जीिन को भी पमाथप्त कात्रा कद 

प्रभान्ित न्कमा। भारतीम िैन्िक न्िज्ञान कद ब्रह्मांड की व्माख्मा के तथ्म इस धारका पर आधाररत 

थे न्क सारी भौन्तक और प्राकृन्तक न्क्रमाएं पंचकहाभतू  पर ही न्नभथर हैं। इसी न्सद्धादत की पन््ि 

हकद सिथप्रथक तैन्त्तरीमोपन्नषि ् कद प्राप्त होती है। तैन्त्तरीमोपन्नषि ् कद पञ्चकहाभतू  की क्रकशः 

उत्पन्त्त को िन्कथत न्कमा गमा है। भारतीम ्दथ  कद ब्रह्माण्ड की कहत्ता सिाथन्धक शन्तस्पदन एिं 

सबसे न्िस्ततृ न्िषम के रूप कद बताई गई है। ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त के न्िषम कद िेि  से लेकर पर्ाक  

तक, सभी ्दथ  कद इसका िकथन हकद न्कलता है। ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त ही सनृ्ि की उत्पन्त्त का बीज 

है, इस प्रकार ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त को ही सनृ्ि की उत्पन्त्त भी कहा जाता है। ब्रह्माण्डोत्पन्त्त के 

न्सद्धादत सिथप्रथक िैन्िक सान्हत्म कद हकद प्राप्त होते हैं, ऋग्िेि कद नासिीमसतू, पर्ुषसतू आन्ि 

ब्रह्माण्डोत्पन्त्त के कहत्िपकूथ सतू हैं, न्जनकद सनृ्ििकथन न्िस्तार से न्कमा गमा है। आधन््नक न्िज्ञान 

भी इदहीं न्सद्धादत  को आधार कानकर लगातार अन्संधान कर रहा है। हकद मह जानना आि् मक 

है न्क ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त कब और कैसे हुई ? ्मा इसका कोई प्रार्भ भी था ? इसकी उत्पन्त्त 

से पिूथ ्मा था? ्मा इसका कोई जदकिाता भी है ? मन्ि ब्रह्माण्ड का कोई जदकिाता है तो पहले 

ब्रह्माण्ड का जदक हुआ मा उसके जदकिाता का? मन्ि पहले ब्रह्माण्ड का जदक हुआ तो उसके 

जदक से पहले उसका जदकिाता कहााँ से आमा ? इस न्िराट ब्रह्माण्ड की कलू संरचना कैसी है ? 

ब्रह्माण्ड का भािी पररदृ्म (भन्िट्रीम) ्मा होगा ? ब्रह्माण्ड के सिस्म कौन कौन हैं ? - मे क्छ ऐस े

कलूभतू प्रश्न हैं जो आज भी उतने ही प्रासंन्गक है न्जतने सन्िम  पिूथ थे। ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त से 

स्बंन्धत इन कलूभतू प्रश्न  के उत्तर धकाथचमों, िाशथन्नक , और िैज्ञान्नक  ने सप्रकाक न्िए है। 

न्जसका न्िस्ततृ अ्ममन आप प्रस्त्त पाठ कद करदगे। 
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2.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अ्ममन करने के पश्चात आप— 

 ब्रह्माण्ड के स्िरूप का िकथन करने कद सकथथ ह गे। 

 ब्रह्माण्डोत्पन्त्त के न्सद्धादत की व्माख्मा कर सकद गे।  

 िेि  कद ब्रह्माण्डोत्पन्त्त के न्सद्धादत  न्क अिधारका का ज्ञान प्राप्त करदगे।  

 ब्रह्माण्ड की पररभाषा ि अथथ को जान सकद गे। 

 ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त के न्िषमक न्सद्धादत को सकझ सकद गे। 

2.3  ब्रह्माण्ड का स्वरूप एवं अवधारणा   

ब्रह्माण्ड शब्ि संस्कृत भाषा का है और इसका अथथ होता है "ब्रह्मा का अंश" मा "ब्रह्मा 

का न्िस्तार". न्जससे ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त, संरचना, न्िस्तार और नाश को सकझने कद किि 

न्कलती है। इस शब्ि का उपमोग सकस्त जीित्त्ि के संगठन और उसके साथ स्बंन्धत न्िषम  के 

न्लए न्कमा जाता है। मह शब्ि ब्रह्मा और अंड (जो अन्िकारी और अनदत है) के सकदिम को 

िशाथता है। इसी प्रकार ब्रह्माण्ड शब्ि लैन्टन शब्ि "मून्निसथक" से न्लमा गमा है, न्जसका उपमोग 

रोकन राजनेता न्ससेरो और बाि के रोकन लेखक  ने िन््नमा और ब्रह्माण्ड को संिन्भथत करने के 

न्लए न्कमा था। पाश्चात्म जगत कद ब्रह्माण्ड को मूनीिसथ (Universe) कहा जाता है। आधन््नक 

न्िवान  के अन्सार –“ब्रह्माण्ड सकम और अदतररक्ष की अदतिथस्त् को कहते हैं। ब्रह्माण्ड कद सभी 

्ह, तारे, कदिान्कनी, खगोलीम न्पण्ड, अपरकाकन्िक कक, स्पकूथ पिाथथ और ऊजाथ सन््कन्लत 

है। अिलोकन मोग्म ब्रह्माण्ड का व्मास ितथकान कद लगभग 91.1 अरब प्रकाश िषथ है, परेू ब्रह्माण्ड 

का व्मास अभी अज्ञात है, और हो सकता है न्क मह अनदत हो” िाचस्पत्मक ्कद ब्रह्माण्ड की 

पररभाषा को इस प्रकार से कहा गमा है– ‘तिण्डुभवदै्धुं सहस्रांशकसुप्रभुट। तदस्ुनट यजे्ञ 

स्वयं ब्रह्मा सव्लोकदपताुहः’ अथाथत् िह अण्ड न्जसकद सहस्र  ज्मोन्तपञ््ज न्िद्यकान हैं, इस 

अण्ड कद सनृ्िमज्ञ करने िाले सभी लोक  के न्पताकह ब्रह्मा हैं। िे ही सभी प्रकार की सनृ्िमां रचते 

हैं। अतः न्जस अण्ड कद ब्रह्मा सकस्त प्रकार की सनृ्िम  का सजृन करते हैं, उस अण्ड को ब्रह्माण्ड 

कहते हैं। 

“यदस्ुनट भाण्डे ग्रहनक्षिताराऽकाशगङट गोल्दका-धूुकेतकिै्युानविेवाियः सुस्ताः 

जीवाियो भूभक्वादिचतकि्शलोकाि सुदन्वताः सदन्त तिेव ब्रह्माण्डुट” अथाथत् जहााँ ्ह, 

नक्षत्र, तारे, आकाशगङ्गा, उल्काएं, धकूकेत,् ितै्म, कानि, ििेता आन्ि सकस्त जीिान्िम  की 

सनृ्िमां तथा भभू्थिान्ि चत्िथशलोक (भू-भि्-स्ि-कह-जन-तप-सत्म मे सात ऊ्िथलोक, अतल-

न्ितल-सत्ल-तलातल-रसातल-कहातल-पाताल मे सात अधोलोक) न्िद्यकान हैं, िह ब्रह्माण्ड 

कहलाता है। तैन्त्तरीमोपन्नषि ्की पररभाषा से भी मही स्पि होता है। उसके अन्सार आकाश 

सिथव्मापक तथा सिथशन्तकान् सत्ता है, आकाश के भीतर िाम्तत्त्ि उत्पदन होता ह,ै िाम् के 
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अदिर अन्ग्नतत्त्ि, अन्ग्न के भीतर जलतत्त्ि तथा जल के अदिर पथृ्िीतत्त्ि उत्पदन होता है। इन 

पांच तत्त्ि  क  िशाङ्ग्लदमाम वारा सकझते हैं, तो पथृ्िी से िश ग्का अन्धक जल है, जल से 

िशग्का अन्धक अन्ग्न, अन्ग्नसे िशग्का अन्धक िाम् तथा िाम् से िशग्का अन्धक आकाश की 

सत्ता है। मे पांच  तत्त्ि क्रकशः इसी ब्रह्माण्ड के अंग हैं और इदहीं की क्रकशः उत्पन्त्त भारतीम 

ज्ञान-न्िज्ञान िाङ्मम कद सनृ्ि कहलाती है। प्राचीन-कालीन कानि को ब्रह्माण्ड का ज्ञान था। इस 

तथ्म के साक्षी के रूप कद स्पकूथ िैन्िक िाङ्मम को िखेा जा सकता है। िैन्िक िाङ्मम के अदतगथत, 

ब्रह्माण्डोत्पन्त्त, ्ह, नक्षत्र, तारे, समूथ, चद्र और पथृ्िी का व्मापक उल्लेख प्राप्त होता है। ब्रह्माण्ड 

को गगन, व्मोक, नभ, आकाश और अदतररक्ष आन्ि उपनाक  से िन्कथत न्कमा है। ब्रह्माण्ड के 

सभी न्पण्ड  पर ग्रुत्िाकषथक-बल का प्रभाि पड़ता है तथा इसी ग्रुत्िाकषथक-बल के कारक 

ब्रह्माण्ड का प्रत्मेक न्पण्ड आश्चमथजनक रूप से अपने स्थान पर न्स्थत है। आधन््नक िैज्ञान्नक  ने 

न्िश्व की कल्पना िलमाकार आकृन्त कद की है परदत् मह कल्पना भी निीन नहीं है। अदम प्राचीन 

्दथ  पर दृन्िपात करने पर पता चलता है न्क शैि ्दथ  कद ब्रह्माण्ड को लोक-अलोक तथा 

पर्ाक  कद इहलोक तथा परलोक का सन््कन्लत स्िरूप काना गमा है। समूथ न्सद्धादतकार ने ब्रह्माण्ड 

का स् िरूप इस प्रकार बतामा है-  

ब्रह्माण्डुेततट सकदशरं तिेिं भूभकवा्दिकुट। कर्ाहदवतयस्यैव स्पकरं् गोलकाकृदतः।। 

ब्रह्माण्डुध्ये पररदधव्योुकक्षादभधीयते। तन्ुध्ये भ्रुणं भानाुधोऽधः क्रुशस्तर्ा।।  

अथाथत् िो सकान कटाह  को परस्पर कख् से न्कला िनेे से न्जस आकृन्त का न्नकाथक होतो 

है। िही आकृन्त ब्रह्माण्ड की है। उन िोन  कटाह के क्म जो ररत स्थान है, उसके भभू्थिान्ि 

चत्िथश लोक न्िद्यकान है। ब्रह्माण्ड की पररन्ध को आकाश कक्षा कहते है। न्जसके क्म नक्षत्र 

्ह आन्ि की कक्षाएं है। इस प्रकार समूथन्सद्धादत के अन्सार ब्रह्माण्ड गोलाकृन्तक है।  िेि  कद 

न्हरण्मकमाण्ड से स्पकूथ न्िश्व की उत्पन्त्त का िकथन आमा है। सि्कथकम अण्डे के िो भाग हुए 

न्जससे ब्रह्माण्ड का ितृ्ताकारत्ि न्सद्ध होता है। सकस्त प्रकार का दृ्म एिं अदृ्म जगत ब्रह्माण्ड 

से ही उत्पदन होता है, तथा ब्रह्माण्ड कद ही सकान्हत हो जाता है। ब्रह्माण्ड को भारतीम ज्ञान पर्परा 

कद परब्रह्म परकात्का की प्रथक संरचना कहा गमा है। ब्रह्माण्डोत्पन्त्त का न्सद्धादत ही भारतीम ज्ञान 

पर्परा कद सनृ्िन्िज्ञान का सतू्रपात करता है। इस प्रकार उपम्थत पररभाषाओ ंके आधार पर हक 

कह सकते हैं न्क ब्रह्माण्ड िह सत्ता है जो सकस्त सनृ्ि का कूल है और सक् सनृ्ि इसी ब्रह्माण्ड के 

भीतर सकान्हत भी है। 

ब्रह्माण्ड के प्र कुख घर्क— 

न्कसी भी िस्त् को सकझने के न्लए उसके घटक  को सकझना आि्मक होता है। ऐसा 

भी कह सकते हैं न्क सकन्िगत रूप को सकझने के न्लए उसके प्रत्मेक व्मन्िगत रूप को सकझना 

आि्मक होता है। ब्रह्माण्ड रूपी शरीर को सकझने के न्लए इसके व्मन्िगत रूप को सकझना 

आि्मक होगा। मद्यन्प ब्रह्माण्ड कद असंख्म छोटे एिं बडे घटक हैं। परदत् स्थलू रूप से न्िचार 
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न्कमा जाए तो ब्रह्माण्ड कद चार स्थलू सिस्म है - आकाशगंगा, नीहाररका, ताराकंडल तथा सौर 

पररिार।  

1- आकाशगंगा— जब हक रात कद तारो ाँ से भरे आकाश को िेखते हैं तो हक उसकी िीन्प्त के 

िैभि से प्रफ्न्ल्लत हो उठते हैं। मन्ि हक न्कसी गााँि कद रहकर आकाश िशथन करते हैं तो और भी 

अन्धक आनंि आता हैं। जब हक प्रन्तन्िन आकाश का अिलोकन करतद हैं तो हकद धीरे-धीरे मह 

पता चलने लगता है न्क न ही सभी तार  का प्रकाश एकसकान है, और न ही उनकद  रंग। हक 

अपनी नंगी आंख  से न्जतने भी तार  एिं तारा सकहू  को िखे सकते हैं, िे सभी एक अत्मंत 

न्िराट मोजना के सिस्म हैं, जो आकाश कद लगभग उत्तर से िन्क्षक तक फैला हुआ निी के सकान 

प्रिाहकान प्रतीत होता है। इसे 'आकाशगंगा' मा 'कंिान्कनी (Galaxy) कहते हैं। प्राचीन भारतीम 

न्िज्ञान कद इसे स्िगथगंगा, आकाशगंगा, कदिान्कनी, ििेगंगा, क्षीरनिी, आकाशनिी, 

आकाशमज्ञोपिीत आन्ि कहा है। खगोलशान्स्त्रम  की गकना के अन्सार हकारे ब्रह्माण्ड कद सहस्र  

अरब आकाशगंगाएाँ हैं। प्रन्त आकाशगंगा कद अन्कानतः हजार  अरब तारे होते हैं। हकारी 

आकाशगंगा कद हकारा सौर-पररिार तो एक कोने कद न्बदि ्कात्र न्िखाई ितेा हैं। आकाशगंगा का 

व्मासकान प्रामः 100000 प्रकाश िषथ है। आकाशगंगा कद तीन प्रकार की तार  की शे्रन्कमााँ हैं। 

पहली श्रकेी कद िे तारे आते हैं जो आकाशगंगा के सन्पथल  और नान्भ कद न्स्थत हैं। समूथ भी इसी कद 

सकान्हत ह,ै इसे कदिान्कनी ग्च्छ कहते हैं। इसके बाहर प्रभाकण्डलीम तारे हैं। महााँ बहुत से तार  

ने एक छोटी कदिान्कनी का रूप भी न्लमा है। इनको हक गोलाकार ताराग्च्छ कहते हैं। इनकद बहुत 

पर्ाने तारे पाए जाते हैं। इन गोलाकार ग्च्छ  से िरू करोड़  तारद  हैं जो आकाशगंगा के बाहरी भाग 

कद न्छटके पडे़ हैं। मे तारे भी आकाशगंगा के ही अंग हैं। 

2- नीहाररका— खगोल न्िज्ञान के अन्सार न्बग बैंग की घटना के क्छ करोड़ िषथ के बाि तार  

और आकाशगंगाओ ं का न्नकाथक होने लगा। िास्ति कद आकाशगंगा का न्नकाथक हाइड्रोजन, 

हीन्लमक गैस  तथा धूलकक  से बने न्िशाल बािल के इकट्टा होने से हुआ है। आकाशगंगा को 

बनाने िाले इन बािल  को न्नहाररका कहते हैं। ब्रह्माण्ड कद खरब  तारे हैं, जो अदतररक्ष के सकान 

रूप से न्ितररत नही हैं। मे तारे बहुत बडे़ बडे़ सकहू  के न्ितररत रहते है। प्रत्मेक सकहू के खरब  

तारे होते है। इन सकहू  के तार  के अलािा हाइड्रोजन गैस एिं धलू के कक  की बहुत अन्धक कात्र 

भी उपन्स्थत रहती है। तारो के ऐसे पे्रत्मक सकहू को नीहाररका कहते हैं। िास्ति कद नीहाररकाएाँ  

ब्रह्माण्ड की न्नकाथकी घटक हैं। मे तार  की तरह प्रकान्शत होते हैं परदत् मे तारे नहीं हैं ्म न्क 

इनका आकार तार  की तरह नहीं है।  आकाश कद छोटी-बड़ी अथाथत् सभी प्रकार की नीहाररकाएाँ 

न्िखाई ितेी हैं। जो नीहाररकाएाँ ्ह  के सदृश गोलाकार होती हैं उदहद ्हीम नीहाररका कहते हैं।  

3- ताराुंडल — मह प्रकान्शत खगोलीम न्पंड हैं। जो गैस  से न्कलकर बने होते हैं।  इन तार  के 

सकहू को ताराकंडल कहते हैं । परेू आकाश को 89 ताराकंडल  कद न्िभत करके उन ताराकंडल  

के नाक रख न्िए गए हैं। रान्शचक्र के ताराकंडल बहुत प्रन्सद्ध हैं, इनकी संज्ञा केष, िषृ आन्ि है। 

जैसे केष रान्श के सबसे चककीले तारे का नाककरक एल्फातरीज न्कमा गमा है। आकाशगंगा का 
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लगभग 98 प्रन्तशत भाग तार  से बना ह,ै शेष 2 प्रन्तशत भाग कद खगोलीम गैस और बहुत ही 

अन्धक घने रूप कद छाई धलू है। इन सकस्त तार  का िगीकरक इनकी द्यन््त, िगथ, ताप एिं स्िरूप 

आन्िका ज्ञान भौन्तक लक्षक  के वारा प्राप्त होता है। इसी को तार  का कान्दतकान कहते हैं। 

कख््मतः कान्दतकान के वारा ही भौन्तकशास्त्र कद तार  का अ्ममन होता है। 

4- सौर पररवार— समूथ का पररिार ही सौर-पररिार कहा जाता है। इसी को सौरकण्डल भी कहते 

हैं हकारे सरूज और उसके ्हीम कण्डल को न्कलाकर हकारा सौर कण्डल बनता है। इन न्पंड  कद 

आठ ्ह, उनके 172 ज्ञात उप्ह, पााँच बौने ्ह और अरब  छोटे न्पंड शान्कल हैं। इन छोटे न्पंड  

कद क्ष््र्ह, बफीला काइपर घेरा के न्पंड, धकूकेत,् उल्कामद और ्ह  के बीच की धूल शान्कल हैं। 

न्जस ्ह  के पास अपना प्रकाश नहीं होता है। मे समूथ की न्करक  को प्रिन्तथत कर प्रकान्शत होते 

है। शक््र मा अरुक िन्क्षकाित्तथ न्िशा कद अथाथत पिूथ से पन्श्चक न्िशा कद पररक्रकक करते हैं जबन्क 

अदम सभी ्ह िाताितथ न्िशा कद अथाथत पन्श्चक से पिूथ की न्िशा कद पररक्रका करते है। समूथ मा ्ह 

के बीच का ग्रुत्िाकषथक बल उदहद पररक्रकक करने ितेा है। इन ्ह  को आंतररक एिं बाह्य भेि से 

िो भागो कद न्िभान्जत न्कमा जाता है - बध्, शक््र, पथृ्िी, कंगल मे आंतररक ्ह हैं। बहृस्पन्त, 

शन्न तथा अरुक  मे बाह्य ्ह हैं।  

बोध प्रश् न—1 लघूत्तरीय प्रश्न -  

1- आकाश कद कौन सी िो नीहाररकाएाँ स्पि रूप से न्िखाई ितेी हैं?  

2- हकारे सौर कण्डल कद कौन कौन से न्पण्ड हैं।   

3- आंतररक ्ह मा पान्थथि ्ह कौन कौन से हैं ? -  

4- ब्रह्माण्ड कद चार स्थलू सिस्म कौन-कौन से हैं ?   

5- प्राचीन भारतीम न्िज्ञान कद आकाशगंगा को न्कन न्कन नाक  से स्बोन्धत न्कमा गमा है।  

2.4 वैदिक वाङ्मय ेुं ब्रह्माण्डो्पदत्त के दसद्धान्त 

ब्रह्माण्ड के सजृन की न्क्रमा का िकथन ब्रह्माण्ड-उत्पन्त्त का न्सद्धादत कहलाता है। ब्रह्माण्ड की 

उत्पन्त्त के स्बदध कद िो कत प्रचन्लत हैं। प्रथक धान्कथक संकल्पना तथा न्वतीम िैज्ञान्नक 

संकल्पना। ब्रह्माण्डोत्पन्त्त की िैज्ञान्नक संकल्पना के न्िषम कद आपने पढा। धान्कथक संकल्पना 

प्रकख् प्राचीन भारतीम ्दथ  मथा- िेि, पर्ाक, ब्राह्मक ्दथ, उपन्नषि, धकथ सतू्र आन्ि कद 

दृन्िगोचर होती है। पर्ाक  के अदतगथत ब्रह्माण्ड के उत्पन्त्त का उल्लेख बहुत ही रहस्मकमी, 

न्िलक्षक एिं तकथ  संगत है। अन्त प्राचीन काल से ही िैन्िक कनीन्षम  ने ब्रह्माण्ड उद्भि के 

न्सद्धादत की स्थापना कर िी थी तथा मह भी बतामा न्क स्पकूथ ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त एक ही कूल 

मा बीज तत्ि के वारा हुई है। इस प्रकार स्पूकथ व्मिन्स्थत ब्रह्माण्ड को िखेने से मह बात स्पि 

होती है न्क इसका प्रथक कारक ईश्वर ही है। प्राचीन काल से लेकर आज तक इसी एक तत्ि को 

आधार कानकर धकाथचामों, कनीन्षम , न्िवान  एिं िैज्ञान्नक  ने न्िन्िध प्रकार की पररकल्पनाओ ं

और अिधारकाओ ंकी कल्पना का जो स्िरूप प्रस्त्त न्कमा िह िैज्ञान्नक कक होकर ऐन्तहान्सक 

ज्मािा है। िैन्िक ्दथ  कद भी ब्रह्माण्ड-उत्पन्त्त का न्िस्ततृ उल्लेख न्कलता है।  
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उपन्नषि  के अदतगथत इसी तत्ि को परक ब्रह्म, स्रिा, पालक एिं संहारक के रूप कद काना गमा है। 

तैन्त्तरीम उपन्नषि ्कद आमा है न्क ब्रह्मात्का से ब्रह्माण्ड न्नकला, ब्रह्माण्ड से िाम्, िाम् से अन्ग्न, 

अन्ग्न से जल, जल से पथृ्िी, पथृ्िी से िनस्पन्त, िनस्पन्त से भोजन, भोजन से कानि आन्ि बने। 

ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त न्कस प्रकार हुई ? इन तथ्म  का िकथन िेि उपन्नषि, राकामक, कहाभारत, 

पर्ाक, भगिद्गीता, आन्ि प्राचीन ्दथ  कद न्नन्हत है। भारत के संस्कृत-सान्हत्म के अकलू्म भण्डार 

के रूप कद उपलब्ध िेि  के अदतगथत ब्रह्माण्डोत्पन्त्त-कत न्भदन-न्भदन प्रकार से प्रस्त्त न्कमे गमे है। 

परदत् सभी कत का कलू एक ही है। ब्रह्माण्ड-पर्ाक का अन्धकांश उल्लेख िेि  कद िन्कथत तथ्म  के 

सककक्ष है मही कारक है न्क िेि  के ब्रह्माण्डोत्पन्त्त न्सद्धादत का पर्ाक पर गहरा प्रभाि िेखा जा 

सकता है। िैन्िक िाङ्मम कद ब्रह्माण्डोत्पन्त्त के न्सद्धादत  को चार भाग  कद न्िभत न्कमा जा सकता 

है -  

दव्वकुा् वारा ब्रह्माण्डो्पदत्त—  

ऋग्िेि कद ब्रह्माण्ड सजृन हेत् प्रमोग न्कमा जाने िाला पिाथथ अदतररक्ष धलू काना गमा है। ब्रह्माण्ड 

के न्नकाथक कद न्िश्वककाथ को प्रकख् िास्त्न्िि ्काना गमा है तथा मह कादमता है न्क ब्रह्माण्ड की 

उत्पन्त्त न्िश्वककाथ ने उसी प्रकार की है न्जस प्रकार न्कसी गहृ की रचना न्नकाथक साक्ी और 

कारीगार  वारा होती है। इस प्रकार पर्ाक  के अदतगथत सजृन तत्ि की प्राचीन शन्त तत्ि के रूप 

कद काना गमा है। इस शन्त तत्ि का अव्मत और प्रकृन्त के नाक से स्बोन्धत न्कमा गमा है तथा 

मह बतामा गमा है न्क प्रत्मेक तत्ि कद एक शन्त होती है। उिाहरकस्िरूप अन्ग्न कद जलाने की 

शकन्त। इसी तरह से ईश्वर के प्रन्तन्नन्ध न्िश्वककाथ कद ब्रह्माण्ड के न्नकाथक की शन्त न्नन्हत है। 

ब्रह्माण्ड की इदहीं शन्तम  कद न्िट्रीक्, कृट्रीक और नारामक को प्रकख् स्थान प्रिान न्कमा गमा है। इस 

सनृ्ि कद अदतररक्ष, पथृ्िी और स्िगथ तीन लोक  की कल्पना की गमी है। कत्स्म-पर्ाक कद आमा है 

न्क भगिान न्िट्रीक ् ने ब्रह्माण्ड की रचना कद ऊपर िाले भाग को आकाश, नीचे के भाग को 

रसातल तथा क्म भाग को पथृ्िी बतामा है। ब्रह्माण्ड-उत्पन्त्तक को स्पि करते हुए ऋग्िेि कद कहा 

गमा ह-ै ‘दव्वकुा् दवुना आदवहाया धाता दवधाता परुोत संदृकट  ।तोर्ादुिादन सदुर्ा 

भवदन्त यि सप्त ऋर्ीन्पर एकुाहुः’। अथाथत् सनृ्ि को रचने िाला (न्िश्वककाथ) न्िशेष ज्ञान 

िाला आकाश के साकान सिथत्र व्मापाक स्पकूथ न्िश्व को धारक करने िाला, न्िश्व के न्िधान को 

रचने िाला परक ज्ञानी, सबसे कख््म तथ्म और स्मक् रूप से सबका ्रिा है। 

दवरार् पकरूर् से ब्रह्माण्डो्पदत्त—  

ऋग्िेि कद ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त आन्ि न्िराट पर्ुष से हुई है। ब्रह्माण्ड स्रिा इस न्िराट पर्ुष को न्िश्व 

की आत्का के रूप कद काना गमा है। इस आत्का की नान्भक और कतूथरूप के न्िखण्डन से 

अदतररक्ष, समूथ, चद्र, पथृ्िी, िाम् और अदम आकाशीम न्पण्ड  की उत्पन्त्त हुई। इस पथृ्िी के 

सकस्त जीिधारी और कानि उसी आत्का के न्िखण्डन का पररकाक है। भागित पर्ाक कद न्िराट 

पर्ुष का िकथन करते हुए कहा गमा है न्क न्िराट प्रुष के तलिे पाताल लोक, एन्ड़मां और पंजे 

रसातल लोक, पैर के न्पण्ड तलातल, िोन  घट्ने सत्ल, जंघाएाँ न्ितल और अतल, पेडू-भतूल, 
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नान्भ सरोिर और आकाश, िक्षस्थल स्िकथलोक, गला कन्हलोक, बिन-जनलोक, ललाट-

कस्तक, सत्मलोक बाहुए इद्र आन्ि ििे, ककथ न्िशा, कख् अन्ग्न ि समूथ, ताल ्जल, न्जह्वा-रस, 

कोख- सक््र, अन्स्थमााँ-पिथत आन्ि हैं। 

कहाभारत के शन्दत पिथ कद ब्रह्माण्ड का सजृन अव्मत से बतामा गमा है। इसकद सिथप्रथक फ्कहान’’ 

(न्िराट) से आकाश की उत्पन्त्त का उल्लेख न्कमा गमा है। आकाश से जल, जल से अन्ग्न, एिं 

िाम् उत्पदन हुई बतामा गमा है। सभी तत्त्ि  के न्कश्रक से पथृ्िी की संरचना बतामी गमी है। सनृ्ि 

के पूिथ मही कहाशन्त आन्ि प्रुष कद न्िद्यकान थी। इसीन्लए इदहद आन्ि प्रुष कहा गमा है। आन्ि 

और अदत से परे सकस्त न्िश्व का बीच होने तथा नार (जल) कद सोने के कारक इस न्िराट पर्ुष को 

नारामक भी कहा गमा है। ब्रह्माण्ड-पर्ाक कद न्िराट पर्ुष के न्िषम कद उल्लेख है न्क सनृ्ि काल कद 

न्िश्व-सजृन करने की अन्भलाषा से कहान तत्त्ि उत्पदन हुआ। मह कहान तत्त्ि प्रकाशकान था। सनृ्ि 

की इच्छा से प्रेररत उस कहान ने ब्रह्माण्ड की रचना की। इस रचना कद सभी चराचर सजीि एिं 

न्नजीि न्िद्यकान हैं। इस कहान को न्िवान, कन, आत्का, कन्त, ब्रह्मा, भ-ूबन््द्ध, ईश्वर, प्रजा, स्कनृ्त 

और न्िभ ्कहते हैं। 

ब्रह्म से ब्रह्माण्डो्पदत्त— 

कन्स्कनृ्त के अन्सार ब्रह्मा ने न्न्रा से जागने के बाि सनृ्ि के सजृन का संकल्प लेकर अपने कन 

को न्नम्त न्कमा। कन ने सनृ्ि-सजृन हेत् सिथप्रथक आकाश बनामा। आकाश का न्िलक्षक ग्क है 

स्तर। न्फर आकाश ने अपने को पररकान्जथत करके िाम् की रचना की, न्जसका अथथ है स्पशथ। िाम् 

से ििेीप्मकान प्रकाश की उत्पन्त्त हुई। प्रकाश से जल की उत्पन्त्त हुई। जल से पथृ्िी की संरचना 

हुई। इस पथृ्िी का न्िन्शि-ग्क है गदध। ऋग्िेि िेि कद ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त के न्िषम कद उल्लेख 

इस प्रकार है-‘चक्षकर्ः दपता ुनसा दह धीरो धृतुेने अजनन्न्नुाने। यिेिन्ता अिदृहन्त 

पूव् आदििट द्यावा पदृर्वी अप्ररे्ताुट’। अथाथत् समूथ एिं दृ्म जगत का न्पता अपनी न्िचार 

शन्त से ग्भीर और सबको धारक करने िाला, जल की रचना करने िाला। िह इस पररितथन कद 

सकू्ष्क से स्थलूरूप (अक ्परकाक ्से दृ्म संसार) कद आते हुए द्यल्ोक (नक्षत्र कण्डल), भलूोक 

(पथृ्िी आन्ि ्ह कण्डल) को उत्पदन करता है। जब (ज्म -ज्म ) पिूथ न्नन्कथत भाग दृढ़ होते जाते हैं। 

तिदतर (त्म -त्म ) आगे-आगे द्यल्ोक, भलूोक न्िस्तार पाते जाते हैं। न्िट्रीक्-पर्ाक कद ब्रह्माण्ड की 

उत्पन्त्त ब्रह्म से बतामी गमी है तथा कहा गमा है न्क ब्रह्म के पिूथ सनृ्ि के आन्ि के न सत् था न 

असत,् न आकाश था न िाम्कंडल, न रात थी, न न्िन था, केिल ब्रह्म को छोड़कर शदूम था। 

कत्स्मपर्ाक के अदतगथत आमा है न्क सिथप्रथक नारामक अितररत हुए। नारामक ने न्िश्व-सनृ्ि की 

काकना से अपने शरीर से सतोग्क, रजोग्क और तकोग्क-बह्म, न्िट्रीक ् और कहेश को उत्पदन 

न्कमे। इसके पश्चात् पााँच ज्ञानेन्द्रम, पााँच ककेन्द्रम तथा 23 तत्त्ि  के सकहू कद प्रन्िि होकर 

नारामक ने इन तत्ि  को न्कलाकर एक पररकाक प्राप्त न्कमा। मह पररकाक न्िश्व-संरचना के तत्त्ि  

का गभथ था न्जससे ब्रह्माण्ड कीउत्पन्त्त हुई। ब्रह्माण्ड-पर्ाक के अन्सार, ब्रह्माण्ड कद सबसे पहले 

ऐश्वमथ शाली ब्रह्मा उत्पदन हुए। ब्रह्मा को प्रकृन्त प्रुष भी कहा गमा है। मह अनान्ि और न्नमत 
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पर्ुष है। इदहद ब्रह्माण्ड के सकस्त उत्पदन पिाथों का न्पता भी कहा जाता है। ब्रह्मा ने सनृ्ि के सकम 

सत्ि, रजस,् और तको ग्क  कद क्षोभ उत्पदन न्कमा और कहान तत्त्ि को जदक न्िमा। सनृ्ि का 

अंक्र, मह कहातत्ि न्िश्व को प्रकट करने के न्लए प्रलमकारी अदधकार को अपने कद सकेट न्लमा। 

रजो और तको ग्क के कारक कहातत्ि ने न्िकास रूप कद ज्ञान, तप, न्क्रमा, ्रव्म और अदधकार 

उत्पदन न्कमा। कहाित्ि के न्िकार का रूप िाम्, जल, पथृ्िी आन्ि हैं। 

सूय् से ब्रह्माण्डो्पदत्त—  

इसी आधार पर समूथ ििे को स्पूकथ सनृ्ि न्नकाथक का प्रधान एिं कहत्त्िपकूथ कारक काना गमा है। 

इसकद समूथ को ब्रह्मा की आत्का बतामा गमा है। समूथ को राजपन्त, न्िश्वककाथ, ब्रह्मा-न्िट्रीक-्कहेश, 

प्रजापन्त, न्हरण्मगभथ तथा अजदका सत् बतामा गमा है। कन्स्कनृ्त कद मह बतामा गमा है न्क जब 

मह न्िश्व अज्ञात अदधकार कद अिन्स्थत होकर ग्भीर न्न्रा कद न्नकग्न था तब स्िम्भ ूअपनी 

शकन्त से अदधकार को हटाकर कहान तत्ि  के साथ प्रकाशकान हुए। स्िम्भू ने न्िश्व को अपने 

शरीर से उत्पदन करने की इच्छासे सिथप्रथक जल की उत्पन्त्त की। जल कद अपना बीज लगामा। िह 

बीज न्हरण्मगभथ (सोने का अण्डा) बन गमा है। मह न्हरण्मगभथ तेज कद समूथ के सकान था। इस अण्डे 

से ब्रह्मा अितररत हुए न्जदहद नारामक कहा जाता है। नारामक ने न्हरण्मगभथ को िो भाग  कद बााँटकर 

पथृ्िी और स्िगथ की उत्पन्त्त की। इन िोन  के क्म अदतररक्ष, आठ न्िशाएाँ, सक््र और पंच तत्ि  

से जीि की उत्पन्त्त की। ऋग्िेि कद कं0 10 स0ू 121-1 के अन्सार- संसार के इस रूप कद आने से 

पहले न्हरण्मगभथ की न्स्थन्त कद थी। मह सि्कथकम उपािान पंचभतू सकहू का एक कात्र धारक था। 

उसने ही भलूोक और द्यल्ोक को धारक न्कमा। कत्स्म-पर्ाक के अदतगथत भी कन्स्कनृ्त के सकान 

ही िकथन प्राप्त होता है जैसे- सनृ्ि से पिूथ नारामक थे, नारामक ने सिथप्रथक जल की उत्पन्त्त की, 

जल कद बीज से सोने का अण्डा न्कला। अण्डे के भीतर समूथ प्राप्त हुआ। महााँ समूथ न्िश्व-सजृन का 

कारक है। िाम्-पर्ाक तथा ब्रह्माण्ड-पर्ाक कद भी न्िश्व-सनृ्ि न्हरण्मगभथ से बतामी गमी है। ब्रह्माण्ड-

पर्ाक कद न्लखा गमा है न्क न्िश्व-सनृ्ि के तत्ि  कद न्हरण्मगभथ से ब्रह्मा अितररत हुए। मही ब्रह्मा 

सकस्त जीि  की आत्का होने के कारक परकात्का का अंश कहलामे। इसी न्हरण्मगभथ से लोको की 

उत्पन्त्त हुई। ब्रह्माण्ड-पर्ाक कद न्हरण्मगभथ को चार क्ख  िाला काना गमा है। न्हरण्मगभथ से ही समूथ, 

सोक, रु्र, और जल की उत्पन्त्त हुई। इनके पश्चात् आकाश और पथृ्िी की रचना हुई। इस न्सद्धादत 

का कानना है न्क ब्रह्माण्ड बीज के रूप कद समूथ प्रधान एिं कख््म कारक है न्जससे स्पूकथ न्िश्व की 

रचना हुई है। इसके केद्र को न्हरण्गभथ के नाक से स्बोन्धत करते हैं जो सत् और असत् पिाथों 

की उत्पन्त्त का प्रकख् कारक है। 

बोध प्रश् न—2  बहुदवकल्दपीय प्रश्न -  

1- तैत्तरीम उपन्नषि ्के अन्सार ब्रह्माण्ड का उद्भि न्कस से काना गमा है-   

(क) जीिात्का    (ख) ब्रह्मात्का   

(ग)  समूथ     (घ) न्हरण्मगभथ    

2- ब्रह्माण्ड का प्रकख् िास्त्कार न्कस को काना गमा है - 
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(क) न्िश्वककाथ     (ख) पर्ुष   

(ग)  समूथ    (घ) न्हरण्मगभथ     

3- भागित पर्ाक के अन्सार न्िराट पर्ुष के पाि कद कौन सा लोक है -,  

(क) समूथलोक   (ख) पथृ्िी लोक   

(ग)  पाताल लोक  (घ) स्िगथलोक    

4- कहाभारत कद ब्रह्माण्ड का सजृन न्कस से बतामा गमा है- 

(क) जीिात्का    (ख) ब्रह्मात्का   

(ग)  समूथ     (घ) अव्मत     

5-न्िट्रीक-्पर्ाक कद ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त न्कस से बतामी गमी है  

(क) समूथ     (ख) न्िराट पर्ूष   

(ग)  ब्रह्म      (घ) न्हरण्मगभथ    

2.5 सारांश 

प्रस् त्त इकाई कद आपने ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त न्िषमक तत् ि  को तथा िैन्िक िाङ्मम के अदतगथत, 

ब्रह्माण्डोत्पन्त्त को जाना। िैन्िक िाङ्मम कद न केिल ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त अन्पत् आकृन्त के न्िषम 

कद भी िकथन प्राप्त होता है। िैन्िक िाङ्मम कद ब्रह्माण्डोत्पन्त्त के न्सद्धादत  कद आपने- न्िश्वककाथ वारा 

ब्रह्माण्डोत्पन्त्त,  न्िराट पर्ूष से ब्रह्माण्डोत्पन्त्त, ब्रह्म से ब्रह्माण्डोत्पन्त्त तथा समूथ से ब्रह्माण्डोत्पन्त्त 

के न्सद्धाद त  के न्िषम कद जाना।  

2.6 पाररभादर्क शब्िावली  

प्राकृन्तक  -  प्रकृन्त से संबन्दधत 

कतिैन्भदम  -  कादमताओ ंकद न्िन्िधता 

पाश्चात्म   -  पन्श्चक के, बाि के 

ब्रह्माण्डोत्पन्त्त  -  ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त 

व्मोक    -  आकाश 

सकन्िगत    -  स्पकूथ  

व्मन्िगत     -  व्मन्तगत 

िन्क्षकाित्तथ    -  िन्क्षक न्िशा की और  

स्रिा     -  रचना करने िाला 

न्िखण्डन    -  टूटना 

न्स्थर िशा  -  एक न्स्थन्त कद न्स्थर रहना 

अतीत    -  भतूकाल, बीता हुआ सकम 

प्रसरकशीलता  -  फैलने की न्नरदतरता 

सिाथन्धक   -  सबसे अन्धक 
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सकू्ष्क   -  अत्मन्धक छोटा 

न्िक्-काल  -  न्िशा और काल 

अकस्कात्   -  अचानक 

रचन्मता   -  रचने िाला 

खगोलीम न्पण्ड  -  आकाश कद न्िख रहे तारे, ्ह आन्ि न्पण्ड 

न्जज्ञास ्   -  जानने की इच्छा से म्त 

असंख्म   -  अनदत संख्मा िाले, न्जनको न्गना न जा सके 

शन्तस्पदन  -  शन्त से म्त 

प्रारन््भक  -  शर्ुआती 

अिलोकन  -  िखेना 

न्जज्ञासा   -  जानने की इच्छा 

सनृ्िन्िषमक  -  सनृ्ि से संबन्दधत 

ऊ्िथलोक  -  ऊपर के लोक 

अधोलोक  -  नीचे के लोक 

अभाि   -  न होना 

आच्छान्ित  -  ढका हुआ 

व्मापकता  -  अन्स्तत्त्ि का व्माप्त होना 

िैन्िक   -  िेि  से संबन्दधत 

चराचर   -  न्स्थर तथा अन्स्थर 

पौरान्कक  -  पर्ाक  से संबन्दधत 

न्िद्यकान   -  उपन्स्थत होना 

सजृन करना  -  उत्पदन करना, रचना करना 

खगोलशास्त्र   -  आकाशीम न्पण्ड  का शास्त्र 

न्िपरीत    -  उल्टा 

भ-ूभ्रकक   -  भनू्क का घकूना 

2.7 बोध प्रश्नों के उत्तर  

बोधप्र् नोत् तर—1 लघतू्तरीम प्रश्न -  

1-आकाशगंगा, नीहाररका, ताराकण् डल तथा सौर पररिार।  

2-स्िगथगंगा, आकाशगंगा, कदिान्कनी, ििेगंगा, क्षीरनिी, आकाशनिी, आकाशमज्ञोपिीत आन्ि 

कहा है। 

3-ििेमानी और न्त्रभज्  
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4-आठ ्ह, उनके 172 ज्ञात उप्ह, पााँच बौने ्ह और अरब  छोटे न्पंड शान्कल हैं। इन छोटे 

न्पंड  कद क्ष््र्ह, बफीला काइपर घेरा के न्पंड, धकूकेत,् उल्कामद और ्ह  के बीच की धलू 

शान्कल हैं।  

5-आंतररक ्ह बध्, शक््र, पथृ्िी तथा कंगल है।  

बोधप्र् नोत् तर—2  बहुन्िकल्पीम प्रश्न -  

1- (ग)   2- (घ)   3- (ग)  4- (ख)  5- (क)   

2.8 सन्िभ् ग्रन्र् सचूी 

1. समूथन्सद्धादतः-आषथ्दथः, टीकाकार कन्पलेश्वरशास्त्री,  चौख्बा संस्कृत संस्थान िाराकसी-

2004  

2. बहृत्संन्हता-आचामथिराहन्कन्हर, प-अच्म्तानदिझा,चौख्बान्िद्याभिनिाराकसी   

3.ऋग्िेि, सामकाचामथकृत-भाट्रीमसंिन्लता, अन्िािक पन्ण्डत राकगोन्िदि न्त्रिेिी, चौख्बा 

न्िद्याभिन िाराकसी, 2016 

4.अथिथिेि, समकाचामथकृत-भाट्रीमसंिन्लता, अन्िािक पन्ण्डत राकगोन्िदि न्त्रिेिी, चौख्बा 

न्िद्याभिन िाराकसी, 2016 

5. िैन्िक व्रह्माण् ड का पररचम-उ.क.्न्ि.न्ि.हल् वानी 

6.कन्स्कनृ्त - डा- गजानन शास्त्री, चौख्बा सर्भारती प्रन्तष्ठान िाराकसी, 2002  

7.पर्ाकन्िकशथ - गीताप्रसे गोरखरपर्  

2.9 सहायक उपयोगी पाठटय साुग्री 

1.भि्नकोश न्िकशथ, प्रो. ििेी प्रसाि न्त्रपाठी, अकर ्दथ पन्ब्लकेशदस न्िल्ली, िषथ 2004 

2.मजिे्ि, संस्कृत सान्हत्म प्रकाशन िषथ 2015 

3.श्रीकद्भागितपर्ाकक्, िेिव्मास,गोरखपर्, गीताप्रेस, संित् 2059  

4.ऋग्िेि, संस्कृत सान्हत्म प्रकाशन िषथ 2016 

5.गोलपररभाषा, झा, सीताराक, िरभङ्गा, न्बहार, श्रीसीताराक पस््तकालम, संित् 2027 

6.श्रीकद्भगिद्गीता, गीतापे्रस गोरखपर्, संित् 20486 

2.10 दनबन्धा्ुक प्रश्न 

1. ब्रह्माड का अथथ एिं स्िरूप का न्िस्तार से िकथन कीन्जए। 

2. ब्रह्माण्ड के सिस्म  के बारे कद न्िस्तार से बताइमे।  

3. ब्रह्माण्ड की पररभाषा तथा न्िषम  का न्िस्तार से िकथन कीन्जए। 

 4. ब्रह्माण्डोत्पन्त्त के िैन्िक न्सद्धादत  की न्िस्तार से िकथन कीन्जए। 
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इकाई-3 वैदिक सदृि के प्राचीन एवं आधकदनक दसद्धान्त 

इकाई की रुपरेखा 

3.1 प्रस्तािना 

3.2 उद्दे्म 

3.3 िैन्िक सनृ्ि का स्िरुप  

3.4 ब्रह्माण्डोत्पन्त्त के भारतीम न्सद्धादत 

3.4.1ब्रह्मा वारा सनृ्ि 

3.4.2 न्िराट्पर्ुष  वारा सनृ्ि 

3.4.3 न्िश्वककाथ वारा सनृ्ि 

3.4.4 प्रजापन्त वारा सनृ्ि 

3.5 न्स्थरिशा न्सद्धादत 

3.6 न्िस्फोट न्सद्धादत 

3.7 स्पदिनशील न्सद्धादत 

3.8 न्स्थरिशा न्सद्धादत और भारतीम सनृ्ि न्िज्ञान 

3.8.1 न्िस्फोट न्सद्धादत तथा भारतीम सनृ्ि न्िज्ञान  

3.8.2 स्पदिनशील न्सद्धादत तथा भारतीम सनृ्िन्िज्ञान 

3.4 सारांश 

3.5 पाररभान्षक शब्िािली  

3.6 बोध प्रश्न  के उत्तर  

3.7 सदिभथ ्दथ सचूी 

3.8 सहामक उपमोगी पाठ्म साक्ी 

3.9 न्नबदधात्कक प्रश्न 
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3.1 प्रस्तावना 

प्रस्त्तत इकाई िैन्िक अ्ममन के अदतरगत िैन्िक सनृ्ि नाकक चत्थथ खण्ड की -  

िैन्िक सनृ्ि के प्राचीन एिं आधन््नक न्सद्धादत नाकक ततृीम इकाई है । िेि ईश्वरीम ज्ञान है। मह 

ज्ञान सनृ्ि के आर्भ कद कानि  के कल्माक साधन के न्लए न्नःश्वन्सत हुआ। िेि िैन्िक-संस्कृन्त 

के कलूान्धष्ठान हैं। िे न्शक्षाओ ंके अक्षम न्नन्ध और ज्ञान के रत्नाकर हैं। िेि संसार रूपी सागर से 

पार उतरने के न्लए नौका रूप हैं। िेि कद कन्ट्रीम जीिन की सभी प्रकख् सकस्माओ ंका सकाधान है। 

अज्ञानादधकार कद पडे़ हुए कनट््रीम  के न्लए िे प्रकाशस्त्भ हैं,भलेू भटके लोग  को िे सदकागथ 

न्िखाते हैं। पथ भ्रि  को कत्तथव्म का ज्ञान प्रिान करते हैं,अ्मात्क पथ के पन्थक  को प्रभ्-प्रान्प्त के 

साधन  का उपिशे ितेे हैं। सक्षेप कद िेि अकलू्म रत्न  के भण्डार हैं।आचामथ सामक के अनस्ार" 

इि की प्रान्प्त तथा अन्नि के न्निारक का उपाम जो बतलाएं िे ्दथ रान्श िेि कहलाते हैं।" कहन्षथ 

कन् के शब्ि  कद―"वेिोऽदखलोधु्ुूलुट" िेि धकथ का कलू है ।"सिथज्ञानकमो न्ह सः" अथाथत् 

िेि सकल ज्ञान से भरपरू है। िैन्िक न्िज्ञान, राट्रीयधकथ, सकाज-व्मिस्था, पाररिाररक-जीिन, 

िकाथश्रक-धकथ, सत्म, प्रेक, अन्हंसा, त्माग आन्ि को िपथक की भााँन्त न्िखाता है। 

सनृ्ि का प्रार्भ कब हुआ मह एक अत्मदत कहत्पकूथ न्िषम है। िेि स्पकूथ ज्ञान न्िज्ञान 

के आन्ि स्रोत हैं। सनृ्ि प्रन्क्रमा का िकथन ऋग्िेि के अन्िन्तसतू न्िश्वककाथसतू, पर्ुषसतू, 

प्रजापन्तसतू, नासिीमसतू, ऋतसतू तथा अथिथिेि के काल सतू आन्ि सतू  कद प्राप्त होता है। 

इसके अन्तररत ब्राह्मक ्दथ  तथा उपन्नषि  कद भी सनृ्ि न्िषमक अनेक सदिभथ प्राप्त होते है। इस 

इकाई कद आप िेि  कद सनृ्ि न्िषमक िैन्िक अिधारकाओ ंके प्राचीन और आधन््नक न्सद्धांत  

न्िषम कद न्िस्तार स ेपढदगे। 

3.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अ्ममन करने के पश्चात आप -  

 िैन्िक सनृ्ि के स्िरूप का न्िस्तार स ेिकथन करने कद सकथथ ह गे। 

 िैन्िक सनृ्ि की अिधारका से पररन्चत हो पामदगे |  

 साथ ही प्राचीन एिं आधन््नक न्सद्धादत  की व्माख्मा कर सकद गे। 

 िेि  कद ब्रह्माण्डोत्पन्त्त के न्सद्धादत  के न्िषम कद भी ज्ञान प्राप्त करदगे। 

 िेिोत्तर सान्हत्म कद ब्रह्माण्डोत्पन्त्त के न्सद्धादत  को बताने कद सकथथ ह गे। 

3.3 वैदिक सदृि का स्वरूप  

िैन्िक सनृ्ि के सदिभथ कद सिथप्रथक इस बात को जानने की आि्मकता है न्क सनृ्ि की  

उत्पन्त्त कैसे हुई? सनृ्ि का न्िस्तार न्कस प्रकार हुआ? िैन्िक कनीषीम  के न्चदतन का मही कख््म 

न्िषम रहा है। िेि  का कूल न्िषम ‘सनृ्ि न्िज्ञान’ मा ‘सनृ्ि न्िद्या’ है। ऋग्िेि के ‘नासिीम सतू’ कद 

सि्ृम्त्पन्त्त के पिूथ न्िद्यकान अिस्था का न्चत्रक करते हुए सनृ्ि क्रक प्रन्तपान्ित न्कमा गमा है। 
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जदत् न्िज्ञान के साथ ही िनस्पन्त न्िज्ञान का आन्िक स्िरूप िैन्िक कंत्र  कद सकान्हत है। ऋग्िेि कद 

िनस्पन्त के न्लए ‘िन्नन्’ एिं ‘ओषन्ध’ शब्ि प्रमत् हुआ है। अथिथिेि कद चत्न्िथध िनन्स्पन्त की 

चचाथ की गमी है- िनस्पन्त, िानस्पत्म, ओषन्ध और िीरूध।् िेि  कद जैि न्िकास क्रक के सदिभथ 

कद न्नन्हत ज्ञान की सकू्ष्क न्ििेचना आि्मक है। सनृ्ि की उत्पन्त्त तथा उसके कलू कारक के न्िषम 

कद प्राचीन काल कद अद्यतन कानि न्जज्ञासा मथाित् बनी हुई है। ितथकान न्िज्ञान भी अनेकानेक 

प्रमोग  वारा न्नत्निीन न्सद्धादत  की स्थापना का प्रमास कर रहा है। इस न्िषम कद अन्दतक न्नकथम 

आज भी अप्राप्त है। कख््म शब्ि कख््म िैन्िक, सनृ्ि, उत्पन्त्त, िैन्िक, िाङ्ममकम   शब्ि िेि 

भारतीम कनीन्षम  की अत्लनीम ज्ञानरान्श का सिोत्कृि स्िरूप हैं न्जसकद परा एिं अपरा न्िद्या 

के कलू तत्त्ि का सहज ही अदिेषक न्कमा जा सकता है। प्राचीन ऋन्षम  ने ज्ञान-न्िज्ञान के प्रत्मेक 

पक्ष का गहन न्चदतन न्कमा था। िेि  कद भौन्तकी, रसामन, िनस्पन्त, प्रौद्योन्गकी, कृन्ष, जदत ्

न्िज्ञान, पमाथिरक, ज्मोन्तष एिं खगोल न्िज्ञान से स्बद्ध प्रचर् साक्ी न्िद्यकान है। असंन्िग्ध  

एिं न्नरपेक्ष ज्ञान ही न्िज्ञान है। िैन्िक िाङ्मम कद मद्यन्प िैज्ञान्नक तथ्म , मदत्र  तथा प्रमोगशालाओ ं

का प्रत्मक्षः िकथन तो नहीं न्कलता न्कदत् उनके कदत्र  कद न्िज्ञान के प्रत्मेक शाखाओ ंके तत्ि  बीज 

रूप कद न्नन्हत है। िैन्िक कंत्र  कद सनृ्ि की उत्पन्त्त तथा उसके न्िकासक्रक की सकू्ष्क न्ििेचना 

दृन्िगत होती है। िेि कानि कनीषा की सिोत्कृि उपलन्ब्धम  का अकलू्म अंश है। ज्ञानाथथक 

‘न्िि’् धात् से न्नट्रीपदन ‘िेि’ शब्ि ‘ज्ञानरान्श’ का िाचक है। कन् ने िेि को स्पकूथ ज्ञान का स्रोत 

काना है।1 ज्ञान और न्िज्ञान कद अन्बनाभाि स्बदध है; ज्ञान के होने पर न्िज्ञान की सत्ता अि्मक  

ही होती है। अतएि ज्ञानरान्श िेि कद िैज्ञान्नक तत्त्ि  की गिेषका की जा सकती है। को न्िज्ञान 

कहा जाता है। न्िज्ञान के व्म्त्पत्मात्कक अथथ की दृन्ि से िेि एिं न्िज्ञान कद घन्नष्ठ स्बदध ह ै

्म न्क िदि  का प्रकख् प्रन्तपाद्य पकूथ एिं न्िशद््ध ज्ञान ही है, जो ‘ब्रह्मज्ञान’ है। ‘परकेश्वर का ज्ञान’ 

ही एक ऐसा ज्ञान है जो सभी ज्ञान  की न्नरान्तशमता मा ज्ञान की पराकाष्ठा आ आधार है। 

‘तैन्त्तरीमोपन्नषि’् कद कहा गमा है न्क सभी ििेगक ब्रह्म के रूप कद न्िज्ञान की ही उपासना करते 

हैं। न्िज्ञान को ब्रह्म ही जान ।2 ‘बहृिारण्मकोपन्नषि’् कद ब्रह्म को न्िज्ञान और आनदि इन िोन  

न्िशेषक  से म्त बतामा गमा हैं।3 िेि एिं न्िज्ञान के स्बदध को प्रत्मगात्कानदि सरस्िती ने इन 

शब्ि  कद प्रन्तपािन्त न्कमा है, परीक्षा वारा अपरोक्ष ज्ञान पाने कद ही न्िज्ञान का आ्ह है एिं लक्ष्म 

को न्स्थर रखकर पथ को सीधा कर लेने भर से मह िेि ि ब्रह्मज्ञान का पथ हो सकता है। िेि ि 

न्िज्ञान के बीच एक बहुत घन्नष्ठ प्रकार की आत्कीमता है।4 िैन्िक कनीषीम  को भौन्तक जगत् से 

स्बन्द्धत न्िज्ञान का न्िस्ततृ िकथन अपेन्क्षत नहीं था अतएि उदह ने िेि  कद िैज्ञान्नक तथ्म  का 

साक्षात् िकथन न करके प्रतीक मा संकेत रूप कद िकथन न्कमा है। िेि  कद िकृ्ष  के ग्क-धकों एिं 

कहत्ि को प्रन्तपान्ित न्कमा गमा है। जैि न्िकास क्रक के सदिभथ कद न्नन्हत ज्ञान की सकू्ष्क 

न्ििेचना आि्मक है। सनृ्ि की उत्पन्त्त तथा उसके कलू कारक के न्िषम कद प्राचीन काल कद 

अद्यतन कानि न्जज्ञासा मथाित् बनी हुई है। ितथकान न्िज्ञान भी अनेकानेक प्रमोग  वारा न्नत् 

निीन न्सद्धादत  की स्थापना का प्रमास कर रहा है। इस न्िषम कद अन्दतक न्नकथम आज भी अप्राप्त 



वैदिक अध्ययन (Vedic Studies)                                                           VAC- 01 

उत्तराखण् ड कु्त  दव्वदवद्यालय 206 

है। ऋन्षम  ने ‘पर्ू सत्’, ‘न्हरण्मगभथ सतू’ एिं ‘नासिीम सतू’ कद सनृ्ि उत्पन्त्त के न्िषम कद जो 

न्चदतन प्रस्त्त न्कमा है िह इस न्िशा कद नि दृन्ि प्रिान करने िाला है। अतः िैन्िक कंत्र  की 

िैज्ञान्नकता को सकझने की आि्मकता है। सदिभथ-सचूी सदिभथ-सचूी कन्0 2.7-सिथज्ञानकमा न्ह 

सः। तै0उ0 2.5- न्िज्ञानं िेिाः सिे। ब्रह्म ज्मेष्ठकप्ासते। न्िज्ञानं ब्रह्म चवेि। तै0उ0 3.5- न्िज्ञानं 

ब्रहे्मन्त इत्मान्ि सनू्तमााँ प्रकान्कक हैं । 

3.4 ब्रह्माण्डो्पदत्त के भारतीय दसद्धान्त 

तैन्त्तरीम उपन्नषि के अन्सार सिथप्रथक आकाश उत्पदन हुआ। पश्चात् आकाश से अन्ग्न, 

अन्ग्न से जल, जल से पनृ्थिी, पनृ्थिी से औषन्धमां, औषन्धम  से अदन, अदन से पर्ुष उत्पदन 

हुआ। मही क्रक प्रामः संस्कृत सान्हत्म के अदम िैज्ञान्नक तथा िाशथन्नक ्दथ  कद भी न्कलता है। 

पथृ्िी, जल, तेज, िाम् एिं आकाश मे पञ्चकहाभतू सनृ्ि की उत्पन्त्त का कलू काने गए हैं। सत्त्ि, 

रज और तक इन तीन ग्क  की सा्मािस्था का नाक प्रकृन्त है, इन तीन ग्क  के आपसी स्केलन 

से प्रकृन्त कद न्िकार उत्पदन होता है, मही न्िकार सनृ्ि कहलाती है। मे सिथप्रथक पञ्चकहाभतू  कद 

पररकत होकर सक् सनृ्ि का सजृन करते हैं। मही पञ्चकहाभतू स्पकूथ भारतीम िाशथन्नक पर्परा 

कद सनृ्ि प्रन्क्रमा के प्रकख् न्सद्धादत भी हैं। सांख्म, मोग, दमाम, िैशेन्षक, पूिथकीकांसा तथा िेिादत 

मे छः िैन्िक और बौद्ध, जैन तथा चािाथक् आन्ि अिैन्िक िशथन, सभी इन पञ्चकहाभतू  पर 

न्िचार अि्म ही करते हैं। िैन्िक ब्रह्माण्डोत्पन्त्त न्सद्धादत का न्िस्ततृ िकथन िेिादत िशथन कद सनृ्ि 

के सात आिरक  के का्मक से न्कलता है, न्जसे िशाङ्ग्लदमाम नाक से भी जाना जाता है। इसके 

अन्सार पथृ्िी से िशग्ना जल, जल से िशग्ना अन्ग्न, अन्ग्न से िशग्ना िाम्, िाम् से िशग्ना 

आकाश, आकाश से िशग्ना अहंकार, अहंकार से िशग्ना कहत्तत्त्ि, कहत्तत्त्ि से िशग्ना 

कलूप्रकृन्त और मह कलूप्रकृन्त भगिान के एक पाि कद है। उपम्थत पररकल्पनाओ ंके अन्तररत भी 

िैन्िक सान्हत्म कद अदम न्सद्धादत प्रकख्ता से न्कलते हैं। पर्ुष सतू तथा नासिीम सतू मे िोन  

सनृ्ि न्िषमक प्रन्सद्ध िैन्िक सतू हैं तथा मे ब्रह्माण्डोत्पन्त्त न्सद्धादत को न्िस्तार से पररभान्षत 

करते हैं। नासिीम सतू सनृ्ि से पिूथ के पक्ष  पर ्मानाकन्षथत करता है तथा मह सतू िैन्िक 

न्चदतन की उस पराकाष्ठा को िशाथता है न्जसकद सनृ्ि के कारक न्िद्यकान हैं। 

िैन्िक तथा पौरान्कक िाङ्मम के अ्ममन के आधार पर स्पि होता है न्क भारतीम सान्हत्म 

िाङ्मम कद ब्रह्माण्डोत्पन्त्त का िकथन पमाथप्त कात्रा कद हैं। भारतीम ज्ञान पर्परा कद ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त 

के जो प्रकाक प्रामः प्राप्त होते हैं, उन सभी प्रकाक  के न्िकशथ के आधार पर ब्रह्माण्ड एिं उसकी 

उत्पन्त्त को कख््म चार न्सद्धादत  के वारा प्रन्तपान्ित न्कमा जा सकता है। “भि्नकोशन्िकशथ” 

नाकक पस््तक कद प्रो. ििेी प्रसाि न्त्रपाठी जी ने ब्रह्माण्डोत्पन्त्त के न्िषम कद इन न्सद्धादत  को 

प्रस्त्त न्कमा है। िे न्सद्धादत न्न्न हैं – 

1. ब्रह्मा वारा सनृ्ि 

2. न्िराट्पर्ुष वारा सनृ्ि 

3. न्िश्वककाथ वारा सनृ्ि 
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4. प्रजापन्त वारा सनृ्ि 

3.4.1ब्रह्मा वारा सदृि 

 नासिीमसतू कद िकथन न्कलता है न्क सनृ्ि से पिूथ क्छ भी नहीं था पश्चात् स्िमकेि 

शद््धचैतदम परब्रह्म की सत्ता उत्पदन हुई। इसी परब्रह्म ने संकल्पकात्र से सनृ्ि की रचना की। 

सनृ्िरचना कद सिथप्रथक सत्म की उत्पन्त्त हुई तत्पश्चात् क्रकशः आकाश, िाम्, अन्ग्न, जल एिं 

पथृ्िी उत्पदन हुए। ब्रह्मा का िकथन श्रीकद्भागितकहापर्ाक कद भी प्राप्त होता है। श्रीकद्भागित के 

अन्सार भगिान न्िट्रीक ् के कन कद सनृ्ि की न्जज्ञासा उत्पदन हुई। तत्पश्चात् भगिान न्िट्रीक ् के 

नान्भककल से ब्रह्मा उत्पदन हुए। इसी ब्रह्मा ने स्पकूथ सनृ्ि की रचना की। ब्रह्माण्डपर्ाक के 

अन्सार ब्रह्मा ने सिथप्रथक न्हरण्माण्ड को उत्पदन न्कमा, इस न्हरण्माण्ड का आिरक जल था। जल 

का तेज, तेज का िाम्, िाम् का आकाश क्रकशः आिरक थे, इन पञ्चकहाभतू  का आिरक 

कहत्तत्ि था, तथा कहत्तत्त्ि अव्मत से आितृ्त था। क्छ इसी प्रकार का िकथन तैन्त्तरीमोपन्नषि ्कद 

भी न्कलता है। पौरान्कक सान्हत्म िखेने पर हकद प्राप्त होता है न्क ब्रह्मा इस स्पकूथ सनृ्ि का कताथ 

है। पौरान्कक सान्हत्म कद ब्रह्मा, न्िट्रीक् और कहेश इन न्त्रिेि  की कल्पना इसी सदिभथ कद की गई है। 

न्त्रििेकल्पना कद सत्ि-रज-तक इन तीन ग्क  के अन्रूप ब्रह्मा रजोग्कम्त होकर न्िश्व का सजृन 

करता है, न्िट्रीक् सत्त्िग्कस्पदन होकर होकर सनृ्ि का पोषक करते हैं तथा न्शि तकोग्कम्त 

स्िरूप धारक कर सनृ्ि का नाश करते हैं। महााँ ब्रह्मा को सनृ्ि का कताथ, न्िट्रीक ्को पालनकताथ तथा 

न्शि को संहारकताथ के रूप कद रखा गमा है। पौरान्कक सान्हत्म के अन्सार प्रामः ब्रह्मा ही 

सनृ्िकताथ हैं, उदहीं से मह सनृ्ि उत्पदन हुई है। 

3.4.2 दवरार्टपकरुर्  वारा सदृि 

संस्कृत सान्हत्म पर्परा कद न्िराट्प्रुष का िकथन अनेक स्थान  पर न्कलता है। सिथप्रथक 

ऋग्िेि के पर्ुषसतू कद न्िराट्पर्ुष का िकथन न्कलता है – “पकरुर् एवेिं सवां यदू्भतं यच्च 

भाव्युट”। इस प्रकार ऋग्िेि कद न्िराट्पर्ुष के सिथकालत्ि तथा सिथव्मापकत्ि का िकथन न्कलता 

है। न्िराट्प्रुष का िकथन श्रीकद्भगिद्गीता के एकािश अ्माम कद भी प्राप्त होता है। इसी न्िराट्पर्ुष 

से स्पकूथ ब्रह्माण्ड उत्पदन हुआ। इसी ब्रह्माण्ड कद भभू्थिान्ि चत्िथशलोक, उन लोक  कद अनेक  

सौर-पररिार, उन सौर पररिार  कद अनेक  ्ह-उप्ह, उनकद अनेक  सनृ्िमां तथा उनकद अनेक 

प्राकी न्फर जीि और अजीि सन्हत सकस्त चराचर जगत् की रचना हुई। िैन्िक सान्हत्म कद 

न्िराट्पर्ुष को “सहस्रशीषाथ पर्ुष” कहते हैं, अथाथत् सहस्र  न्सर  िाला पर्ुष। न्िराट्पर्ुष के न्सर, 

पैर, भज्ाएं आन्ि अंग सहस्र  की संख्मा कद हैं, इसी न्िराट् पर्ुष से सकस्त सनृ्ि उत्पदन होती है 

तथा इसी कद सकान्हत हो जाती है। मह न्िराट्प्रुष सिथव्मापक है और तीन  काल  का न्नमदता भी 

है। ऋग्िेि का पर्ुषसतू इसी न्िराट् प्रुष का न्िस्तार से िकथन करता है, मह न्िराट् पर्ुष एक स े

अनेक के रूप कद सनृ्ि का न्िस्तार करता है। पर्ुषसतू के अन्सार सकस्त द्यौ, आकाश, न्िशाएं, 

जीि जगत् इसी न्िराट्पर्ुष वारा उत्पदन हैं। 

3.4.3 दव्वकुा् वारा सदृि 
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“दव्ेवर्क कु् व्यापारो यस्य स दव्वकुा्” अथाथत् न्िश्व का सजृन करना न्जसका 

कामथ है िही न्िश्वककाथ है। न्िश्वककाथ को पौरान्कक सान्हत्म कद सजृनकताथ कहा गमा है। न्िश्वककाथ 

का अथथ ही न्िश्व का कताथ होता है। िैन्िक सान्हत्म कद स्पि रूप से उल्लेख न्कलता है न्क मह 

स्पकूथ सनृ्ि परकेश्वर वारा न्नन्कथत हुई है। इसी परकेश्वर के ग्क  की संज्ञा ििेता नाक से प्रन्सद्ध है। मे 

ििेता ही परकेश्वर की आज्ञा से सनृ्ि करते हैं। न्िश्वककाथ, सन्िता, इद्र, न्िट्रीक,् िरुक आन्ि िेिता 

परकेश्वर की आज्ञा से न्िन्भदन कामों का संपािन करते हैं। इदहीं ििेताओ ंकद से एक न्िश्वककाथ भी 

हैं।  

अथिथिेि का उपिेि स्थापत्मिेि है। स्थापत्म सान्हत्म कद न्िश्वककाथ प्रकख् आचामथ के रूप कद 

भारतीम ज्ञानाकाश कद समूथ की भााँन्त न्िद्यकान हैं। स्थापत्मशास्त्र के अन्सार न्िश्वककाथ ही सनृ्ि के 

न्नकाथता हैं, इस स्पकूथ चराचर जगत की उत्पन्त्त न्िश्वककाथ वारा हुई है। स्थापत्मशास्त्र ितथकान कद 

िास्त्शास्त्र के नाक से भी जाना जाता है। अपरान्जतपचृ्छा, सकराङ्गकसतू्रधार आन्ि 

िास्त्शास्त्रीम प्रकख् ्दथ  कद न्िश्वककाथ को ही सनृ्िन्नकाथता के रूप कद रखा गमा है। िास्त्शास्त्रीम 

्दथ  कद न्िश्वककाथ की चचाथ न्िस्तार से की गई है परदत् इस न्िचार का बीज कख््म रूप से िैन्िक 

सान्हत्म कद ही हकद दृन्िगोचर होता है।  

3.4.4 प्रजापदत वारा सदृि 

प्रजा के पन्त अथाथत् प्रजा के स्िाकी को प्रजापन्त कहा गमा। सिथप्रथक ऋग्िेि कद 

प्रजापन्त का िकथन प्राप्त होता है - “दहरण्यगभ्ः सुवत्तागे्र भूतस्य जातः पदतरेक 

आसीतट”अथाथत् परकात्का से सिथप्रथक प्रजापन्त उत्पदन हुए और िे उत्पदन होते ही सभी लोक  

के स्िाकी बन गए। मही प्रजापन्त िैन्िक श्रन््तम  कद न्हरण्मगभथ नाक से भी प्रन्सद्ध हुए। पौरान्कक 

सान्हत्म कद प्रजापन्त को ब्रह्मा की पहली उत्पन्त्त कानी जाती है, आगे चलकर मही प्रजापन्त 

न्िन्भदन प्रकार की सनृ्िम  का सजृन करते हैं। कहाभारत के कोक्षधकथ कद इ्कीस तथाहररिंशपर्ाक 

कद तेरह प्रजापन्तम  का िकथन प्राप्त होता है, इसके अन्सार न्पताकह ब्रह्मा ने सिथप्रथक लोक  के 

कताथ प्रजापन्तम  का सजृन न्कमा तत्पश्चात् इन प्रजापन्तम  ने लोक  की रक्षा की और नई सनृ्ि 

उत्पदन की। 

1. ब्रह्माण्डो्पदत्त के आधकदनक दसद्धान्त 

्ह , तार , आकाशगंगाओ,ं जीि-जगत्, पिाथथ और ऊजाथ के अदम सभी रूप ब्रह्माण्ड 

कद सकान्हत हैं। सिथप्रथक आधन््नक खगोलशास्त्र के कख््म न्सद्धादत िो प्रन्सद्ध मूनानी िाशथन्नक  

प्लेटो तथा अरस्तू ने प्रस्त्त न्कए। आधन््नक संिभथ कद िो प्रकख् न्सद्धादत प्रन्सद्ध थे, इसकद पहला 

भकेून्द्रक सौरपररिार तथा िसूरा समूथकेन्द्रक सौरपररिार मे िो न्सद्धादत प्रन्सद्ध हैं।   इसी न्सद्धादत 

के आधार पर िसूरी शताब्िी कद टॉलकी वारा न्िस्तार से भ-ूकेन्द्रक न्सद्धादत प्रस्त्त न्कमा था। 

भारतिषथ के कहान िैज्ञान्नक आमथभट्ट ने सिथप्रथक पथृ्िी को ही ब्रह्माण्ड का केद्र काना, परदत् 

उदह ने ब्रह्माण्ड को न्स्थर काना, और कहा न्क पथृ्िी अपनी धर्ी पर घकूती है। उनका मह न्सद्धादत 

खगोल जगत कद “भ-ूभ्रकक न्सद्धादत” नाक से प्रन्सद्ध है। 
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न्वतीम कहत्िपकूथ न्सद्धादत मूरोप के िैज्ञान्नक न्नकोलस कोपरन्नकस ने प्रस्त्त न्कमा। 

मह भ-ूकेन्द्रक न्सद्धादत के न्िपरीत समूथ केन्द्रक न्सद्धादत था। समूथ-केन्द्रक न्सद्धादत के अन्सार 

समूथ सौरपररिार का केद्र है, पथृ्िी तथा अदम ्ह समूथ के चार  ओर घकूते हैं। कोपरन्नकस के 

न्सद्धादत का भी मूरोप कद पमाथप्त न्िरोध हुआ। इसके बाि िन््नमां के अलग-अलग कोन  कद खगोल 

न्िज्ञान कद अनेक  खोजद हुई। जकथनी के जोहांस केपलर ने ्ह  की गन्तम  का स्पिीकरक न्िमा 

तथा इटली के िैज्ञान्नक गैलीन्लमो ने िरूबीन की खोज की तथा अनेक  खोजद हुई, जो आज भी 

न्नरदतर जारी हैं। ब्रह्माण्ड को सकझने के न्लए प्रकख् रूप से न्न्न आधन््नक न्सद्धादत  का 

अ्ममन करना आि्मक है। 

1. न्स्थरिशा न्सद्धादत 

2. न्िस्फोट न्सद्धादत 

3. स्पदिनशील न्सद्धादत 

3.5 दस्र्रिशा दसद्धान्त 

ब्रह्माण्ड कद न न्सक्ड़न न्िखाई पड़ती है और न ही न्िस्तार न्िखाई पड़ता है। व्मिहाररक 

रूप कद मही न्िखाई भी पड़ता है, इस प्रकार जो भी आकाश को िखेेगा िह मही सकझेगा न्क मह 

न्स्थर है। उस न्स्थन्त कद ब्रह्माण्ड को न्स्थर कह सकते हैं।अल्बटथ आइदस्टाइन को इस न्सद्धादत का 

जनक काना जाता है। उनका कानना था न्क ब्रह्माण्ड न्स्थर है और सिैि न्स्थर िशा कद ही रहता 

हैऔर मह ब्रह्माण्ड करोड़  िषों से न्स्थर है। आइदस्टाइन के इस न्सद्धादत को बीसिीं सिी के 

ब्रह्माण्ड न्िज्ञानी फे्रड हॉमल ने अं्ेज गन्कतज्ञ हरकान बांडी और अकेररकी िैज्ञान्नक थोकस 

गोल्ड के साथ संम्त रूप से न्कलकर स्पि न्कमा। मह न्सद्धादत न्स्थरिशा न्सद्धादत तथा स्थामी 

िशा न्सद्धादत के नाक से न्िख्मात है। इसके अन्सार न तो ब्रह्माण्ड का आन्ि है और न ही इसका 

कभी अदत होगा। मह सििै ही न्स्थर िशा कद न्िद्यकान रहा है और रहेगा भी। मह सकमान्सार 

अपररितथनशील है, मद्यन्प इस न्सद्धादत कद प्रसरकशीलता सकान्हत है, परदत् न्फर भी ब्रह्माण्ड के 

घनत्ि को न्स्थर रखने के न्लए पिाथथ इसकद स्ितः रूप से उत्पदन और पररिन्तथत होता रहता है।  

3.6 दवस्फोर् दसद्धान्त 

आधन््नक न्सद्धादत  कद सिाथन्धक कादम और प्रख्मात मह न्सद्धादत ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त 

को न्िस्फोट वारा न्सद्ध करता है। न्िस्फोट न्सद्धादत के अन्सार ब्रह्माण्ड कद सिथप्रथक न्िस्फोट 

हुआ, उस न्िस्फोट से ही ब्रह्माण्ड कद सनृ्ि उत्पदन हुई। इस न्सद्धादत का प्रन्तपािन हब्बल ने 

न्कमा। उनका कानना था न्क ब्रह्माण्ड फैल रहा है तथा उदह ने मह तकथ  न्िमा न्क ब्रह्माण्ड कद 

आकाशगंगाएं लगातार एक िसूरे से िरू जा रही हैं, अतः अतीत कद न्कसी सकम मे आकाशगंगाए ं

अि्म ही एक साथ रही ह गी। उनका कानना था न्क िस से पं्रह अरब िषथ पूिथ ब्रह्माण्ड की 

स्पकूथ ्रव्मरान्श एक स्थान पर एकन्त्रत थी, उस सकम ब्रह्माण्ड का घनत्ि असीन्कत था, तथा 

स्पकथ ब्रह्माण्ड अन्त सकू्ष्क न्बदि ्कद सकान्हत था। न्कसी अज्ञात कारक से इसी सकू्ष्क न्बदि ्कद 
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न्िस्फोट हुआ और उस न्िस्फोट से ्रव्म इधर-उधर न्छटक गमा। इसी न्स्थन्त कद अकारक ही 

न्िक्-काल की भी उत्पन्त्त हुई। इस घटना को खगोलन्िि  वारा ब्रह्माण्डीम न्िस्फोट का नाक न्िमा 

जाता है। एक अं्ेज न्िज्ञानी सर फे्रड हॉमल ने इस न्सद्धादत की आलोचना करते सकम कजाक कद 

“न्बग-बैंग”इस शब्ि का प्रमोग न्कमा था, इसीन्लए इस न्सद्धादत को न्बग-बैंग न्सद्धादत भी कहा 

जाता है। ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त के न्सद्धादत  कद न्िस्फोट न्सद्धादत सिाथन्धक कादमता प्राप्त न्सद्धादत 

है। एक ओर जहां न्स्थरिशा न्सद्धादत कद पिाथो का सजृन न्नरदतर प्रन्क्रमा है, िहीं न्िस्फोट 

न्सद्धादत के अन्सार पिाथों का सजृन अकस्कात् हुआ । 

3.7 स्पन्िनशील दसद्धान्त 

स्पदिनशील का अथथ न्सक्ड़ने और फैलने की न्नमन्कत प्रन्क्रमा से है, इसके अन्सार 

ब्रह्माण्ड फैलता रहता है तथा न्सक्ड़ता रहता है। इस न्सद्धादत को िोलामकान न्सद्धादत भी कहते 

हैं। इसी फैलने और न्सक्ड़ने की अिस्था को स्पदिनशील कहते हैं। मह फैलने और न्सक्ड़ने की 

लगातार न्स्थन्त बनी रहती है। ितथकान कद हकारा ब्रह्माण्ड फैल रहा है, परदत् एक सीन्कत अिस्था 

कद फैलने के बाि इसकद न्सक्ड़न आ जाएगी। इसी न्सद्धादत को स्पदिनशील न्सद्धादत कहा जाता 

है। इस न्सद्धादत के अन्सार ब्रह्माण्ड के न्सक्ड़न और प्रसरक की प्रन्क्रमा करोड़ो िषों के 

अदतराल कद होती है। डॉ. एलन संडेज को इस न्सद्धादत का प्रितथक काना जाता है। उनका कानना 

है न्क आज से 120 करोड़ िषथ पहले एक न्िस्फोट हुआ तभी से मह ब्रह्माण्ड फैलता जा रहा है। 

290 करोड़ िषथ बाि ग्रुत्िाकषथक बल के कारक इसका न्िस्तार रुक जाएगा और इसके बाि 

इसकद संक्चन की प्रन्क्रमा शर्ू हो जाएगी। मह ब्रह्माण्ड संक्न्चत होते-होते अनदत रूप से 

न्सक्ड़ते हुए एक अन्तसकू्ष्क न्बदिक्म आकार धारक कर लेगा, उसके बाि अत्मदत ग्रुत्िाकषथक 

के कारक ही इसकद पन्ः न्िस्फोट होगा और इसकद पन्ः फैलाि प्रार्भ हो जाएगा। मह प्रन्क्रमा 

न्नरदतर चलती रहेगी, इसी न्सद्धादत को स्पदिनशील न्सद्धादत कहा जाता है। 

अभ्यास प्रश्न 

प्र. 1. भारतीम िाङ्मम के आधार पर सनृ्ि की उत्पन्त्त के न्कतने न्सद्धादत बताए गए हैं? 

प्र. 2. तीन ग्क  के नाक बताइमे। 

प्र. 3. आधन््नक िैज्ञान्नक  वारा सनृ्ि की उत्पन्त्त के न्कतने न्सद्धादत बताए गए हैं? 

प्र. 4. तैन्त्तरीमोपन्नषि ्के अन्सार सिथप्रथक ्मा उत्पदन हुआ? 

प्र. 5. भारतीम िशथन के आधार पर सनृ्ि का कलू न्कसे काना गमा है? 

प्र. 6. सांख्म के अन्सार प्रकृन्त ्मा है? 

प्र. 7. िशाङ्ग्ल दमाम ्मा है? 

प्र. 8. नासिीम सतू कद ्मा िकथन न्कलता है? 

प्र. 9. श्रीकद्भागित् के अन्सार सनृ्ि का िकथन ्मा है? 

प्र. 10. प्रुषसतू के अन्सार सनृ्ि कैसे उत्पदन हुई? 

प्र. 11. न्िश्वककाथ को ्मा कहा जाता है? 
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प्र. 12. िैन्िक श्र्न्तम  कद न्हरण्मगभथ को ्मा कहा गमा? 

प्र. 13. न्स्थरिशा न्कसे कहते हैं? 

प्र. 14. न्िस्फोट न्सद्धादत सनृ्ि न्कस प्रकार कानता है? 

प्र. 15. स्पदिनशील न्सद्धादत ्मा है? 

3.8 दस्र्रिशा दसद्धान्त और भारतीय सदृि दवज्ञान 

न्स्थरिशा न्सद्धादत के अन्सार ब्रह्माण्ड एक न्स्थर सत्ता है तथा इसका कोई भी रचन्मता 

नहीं है, और ना ही इसका कभी अदत होगा। इसी प्रकार पर मन्ि हक भारतीम सनृ्िन्िज्ञान की बात 

करद तो महां भी पिाथथ के परकाकर्ूप को न्स्थर ही काना गमा है, महााँ न्स्थर से उत्पन्त्त और न्िनाश 

का अभाि है। मह परकाक ्सिा ही न्िद्यकान रहते हैं, परदत् इनकद पररितथन भी सकम-सकम पर होते 

रहते हैं। मे पररितथन एक सीन्कत काल तक ही होते हैं। न्जस िस्त् की उत्पन्त्त होती है, उसका 

न्िनाश भी न्नन्श्चत है। मह उत्पन्त्त और न्िनाश का क्रक भी न्स्थर ही है। ्म न्क कोई नहीं जानता 

न्क मह सनृ्ि कैसे उत्पदन हुई, और इसका रचन्मता कौन है? इस स्पूकथ सनृ्ि के कारक  को 

सकझने के न्लए भारतीम कनीन्षम  ने सकम-सकम पर कई न्सद्धादत न्िए हैं। परदत् िे इन न्सद्धादत  

से भी पकूथ रूप से सदत्ि नहीं हैं, इसीन्लए उदह ने इसे नेन्त-नेन्त कहकर इसकी अनदतता को 

स्िीकार न्कमा है। 

िाशथन्नक दृन्ि से प्रकृन्त का कलू स्िरूप तीन ग्क  की सा्मािस्था है, मे तीन ग्क हैं – सत्त्िग्क, 

रजोग्क तथा तकोग्क। तीन  ग्क प्रकृन्त कद सिा ही न्िराजकान रहते हैं, परदत् इन तीन  के सदत्लन 

कद जब न्िकृन्त उत्पदन होती है तब उस न्स्थन्त कद सनृ्ि उत्पदन कानी जाती है। अतः प्रकृन्त कद 

न्िकृन्त ही सनृ्ि कहलाती है। मह सनृ्ि लगातार होती रहती है, और नि भी होती रहती है। इस 

प्रकार मह क्रक अनदत काल तक चलता रहता है। सनृ्ि का बनना और नि होना एक न्नमन्कत 

प्रन्क्रमा है, मह पररितथन प्रकृन्त कद सिा ही बना रहता है। परदत् प्रकृन्त कभी भी पररिन्तथत नहीं 

रहती, केिल उसके ग्क  कद न्िकृन्त होती है। इस प्रकार भारतीम िाशथन्नक तथा िैज्ञान्नक न्चदतन 

एक दृन्ि कद सनृ्ि को न्नत्म कानता है, और इसकद होने िाले पररितथन  को ग्क  के असदत्लन का 

पररकाक। मे न्सद्धादत पाश्चात्म िैज्ञान्नक  वारा न्िए गए न्स्थरिशा न्सद्धादत से सा्मता रखते हैं। 

अनान्ि और अनदत का भाि ही न्स्थरता है। इसी न्स्थरता के आधार पर ही आधन््नक िैज्ञान्नक  

ने न्स्थरिशा न्सद्धादत को प्रस्त्त न्कमा। 

3.8.1 दवस्फोर् दसद्धान्त तर्ा भारतीय सदृि दवज्ञान-  

ब्रह्माण्डोत्पन्त्त के आधन््नक िैज्ञान्नक न्सद्धादत  कद न्िस्फोटन्सद्धादत सिाथन्धक कादम 

न्सद्धादत है। मह न्सद्धादत ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त को एक न्बदि ् कद से कानता है। इसके अन्सार 

ब्रह्माण्ड एक कहान्िस्फोट के साथ फैलता है तथा उसके बाि मह न्िस्तार को धारक करता है। 

भारतीम िैज्ञान्नक ज्ञान पर्परा के अन्सार ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त एक न्हरण्मकम अण्डे के फूटने से 

हुई। मह न्हरण्माण्ड सिथप्रथक िो भाग  कद न्िभान्जत हुआ और इसके िोन  कपाल  से पनृ्थव्मान्ि 

सकस्त प्रकार की सनृ्ि उत्पदन हुई। इस न्िषम कद ऋग्िेि कद न्कलता है – 
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“दहरण्यगभ्ः सुवत्तागे्र भूतस्य जातः पदतरेक आसीतट” 

अथाथत् सिथप्रथक एक न्हरण्माण्ड कद न्िस्फोट हुआ और उसके गभथ से एक शन्तशाली 

पर्ुष उत्पदन हुआ और िह सकस्त लोक  कद व्माप्त हो गमा। प्रन्सद्ध ज्मोन्तन्िथि प्रो.िेिी प्रसाि 

न्त्रपाठी जी ने अपनी पस््तक भि्नकोशन्िकशथ कद इस न्हरण्माण्ड की तीन गन्तमां बताई हैं – 

पमथप्लिन, प्रसपथक और सकेषक। पमथप्लिन की गन्त कद मह न्हरण्माण्ड सिथप्रथक अक्षभ्रकक की 

अिस्था अथाथत् अपनी धर्ी पर घकू रहा था। न्फर मह प्रसपथक की गन्त को प्राप्त हुआ और इसकद 

गन्तशीलता प्रार्भ हुई और इसकद िनृ्द्ध हुई। इसके बाि मह सकेषक की न्स्थन्त कद आमा और 

इसकद ग्भीर शब्िनाि के साथ इसका प्रसार प्रार्भ हो गमा। 

इस प्रकार भारतीम न्हरण्मगभथ न्सद्धादत और आधन््नक न्िस्फोट न्सद्धादत कद सकानता 

न्कल जाती है। न्जसकद ब्रह्माण्ड की पमथप्लिन न्स्थन्त को हक आधन््नक कलू न्बदि ्कान सकते हैं 

न्जसे आधन््नक िैज्ञान्नक  ने “प्रधान परकाक्” कहा। उस परकाक ् कद जब शब्िनाि के साथ 

गन्तशीलता प्रार्भ हुई तथा मह प्रसपथक अिस्था कद था। आधन््नक िैज्ञान्नक  ने इस अिस्था को 

ही कहान्िस्फोट कहा है। न्हरण्माण्ड की तीसरी अिस्था न्जसे भारतीम ऋन्षम  ने सकेषक अिस्था 

कहा है, उसकद न्हरण्माण्ड का न्िस्तार होता है। मह कहान्िस्फोट के बाि के न्िस्तार की ओर 

संकेत करता है। अथाथत् ब्रह्माण्ड का न्िस्तार प्रार्भ हुआ। अतः ब्रह्माण्ड की उत्पन्त्त के सदिभथ कद 

जो न्हरण्मगभथ न्सद्धादत के अदतगथत कहा गमा है, प्रामः िही न्सद्धादत आधन््नक िैज्ञान्नक  वारा 

भी प्रस्त्त न्कमा गमा है। 

भारतीम िाशथन्नक पद्धन्त के अन्सार भी प्रामः इसी प्रकार का िकथन ्दथ  कद न्कलता है। 

सांख्मशास्त्र के अन्सार कलू प्रकृन्त कद पर्ुष के तेज से न्िक्षोभ हुआ और उसी न्िक्षोभ के बाि 

सनृ्ि की उत्पन्त्त हुई। सकस्त प्रकार के ्ह-नक्षत्र  की रचना भी इसी न्िस्फोट के कारक हुई। 

आधन््नक न्िस्फोट न्सद्धादत के अन्सार मह िाशथन्नक पररकल्पना इससे न्कलती-जल्ती हुई है। 

महां कलू न्बदि ्अथाथत् प्रधान परकाक् को हक प्रकृन्त का स्िरूप कान सकते हैं। उसकद अत्मन्धक 

ऊजाथ के प्रभाि को हक सांख्म पर्ुष की ऊजाथ के रूप कद कान सकते हैं। न्जस प्रकार प्रकृन्त का 

पर्ुष की ऊजाथ के साथ संमोग से प्रकृन्त कद न्िक्षोभ हुआ। क्छ इसी तहत आधन््नक िैज्ञान्नक  

का भी कानना है न्क प्रधान परकाक् के पास अत्मन्धक ऊजाथ की सघनता के कारक इस कलू न्बदि ्

पर न्िस्फोट हुआ। इस प्रकार भारतीम प्राचीन न्सद्धादत  के अन्रूप ही आधन््नक िैज्ञान्नक भी 

अपनी खोज  के अन्सार न्नट्रीकषथ तक पहुंच रहे हैं।  

3.8.2 स्पन्िनशील दसद्धान्त तर्ा भारतीय सदृिदवज्ञान- 

स्पदिनशील न्सद्धादत आधन््नक िैज्ञान्नक  वारा ब्रह्माण्ड के न्िस्तार और संक्चन को 

पररभान्षत करने के न्लए प्रस्त्त न्कमा गमा है। अदम अथों कद कहद तो मह न्सद्धादत ब्रह्माण्ड की 

उत्पन्त्त और न्िनाश को पररभान्षत करता है। ब्रह्माण्ड तथा इस स्पकूथ सनृ्ि की उत्पन्त्त होती है 

तथा मह सनृ्ि नि भी होती है। इस न्सद्धादत को हकारे प्राचीन ऋन्षम  ने स्पि भी न्कमा है। प्राचीन 

भारतीम िैज्ञान्नक  वारा परकाकओ् ं के संमोग से सनृ्ि को पररभान्षत न्कमा गमा है। भारतीम 
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िाशथन्नक न्सद्धादत  के अन्सार पिाथथ का परकाकर्ूप न्स्थर है, तथा िह कभी भी नि नहीं होता। 

मही परकाक ्अदम परकाक ् के साथ न्कलकर सनृ्ि करता है, तथा प्रलम की अिस्था कद स्थलू 

स्िरूप से परकाकर्ूप कद पन्ः पररिन्तथत हो जाता है। परकाक ्के इसी स्थूल स्िरूप धारक करने को 

हक परकाक ् का न्िस्तार तथा पन्ः परकाकर्ूप कद पररिन्तथत होने को संक्चन की प्रन्क्रमा के 

का्मक से स्पि कर सकते हैं। 

हकारे प्राचीन ऋन्षम  ने ब्रह्माण्ड को न्स्थर, अनान्ि और अनदत नहीं काना। उनके 

अन्सार मह ब्रह्माण्ड एक असीन्कत शन्त के वारा उत्पदन होता है, और नि भी होता है। इसीन्लए 

भारतीम शास्त्र  कद प्रलम की पररकल्पना हकद प्राप्त होती है। ब्रह्माण्ड की इस न्िस्ताररत तथा 

संक्न्चत होने की प्रन्क्रमा को प्रलम न्सद्धादत वारा आसानी से सकझा जा सकता है। भारतीम 

्दथ  कद िकथन न्कलता है न्क मह सब उत्पन्त्त और प्रलम का संचालन परकात्का करता है। 

परकात्का के ही संकल्प कात्र से सनृ्ि उत्पदन होती है तथा नि भी होती है। तैन्त्तरीमोपन्नषि ्कद 

िकथन न्कलता है न्क सिथप्रथक आकाश उत्पदन हुआ, उसके बाि क्रकशः िाम्-अन्ग्न-जल-पथृ्िी 

उत्पदन हुए –एतस्ुािा्ुन आकाश स्भूतः। आकाशावायकः। वायोरदग्नः। अग्नेरापः। 

अिटभ्यः पदृर्वी। पदृर्व्या और्धयः। षर्धेभ्योऽन्नुट। अन्ना्पकरुर्ः। अथाथत् सिथप्रथक 

आकाश उत्पदन हुआ। आकाश से िाम्, िाम् से अन्ग्न, अन्ग्न से जल, जल से पनृ्थिी, पनृ्थिी से 

औषन्धमां, औषन्धम  से अदन तथा अदन से प्रुष उत्पदन हुआ। इस प्रकार इस ऋचा कद 

सिथशन्तशाली भौन्तक रचना आकाश की कानी गई है। इस प्रकार सक् सनृ्ि की रचना होती है, 

परदत् मह सनृ्ि अनदत नहीं है, मह प्रलम अिस्था कद सकाप्त भी होती है। सनृ्ि के इस प्रलम को 

प्राकृतप्रलम कहा जाता है, इसी को कहाप्रलम भी कहते हैं। पौरान्कक िकथन  के अन्सार सनृ्ि का 

रचनाकार ब्रह्मा है, लेन्कन मह ब्रह्मा भी अनदत नहीं है। एक न्नन्श्चत सकम बाि इसकी आम् पकूथ 

हो जाती है। परदत् जब ब्रह्मा की आम् पूकथ होती है तब मह सनृ्ि भी प्रलम को प्राप्त होती है। 

इस कहाप्रलम कद सभी प्रकार के पिाथथ अपने न्नत्म परकाक ्स्िरूप के प्राप्त कर क्रकशः 

न्िलम होते हैं। इस प्रन्क्रमा कद पनृ्थिी का परकाकर्ूप जल कद, जल का परकाकर्ूप अन्ग्न कद, अन्ग्न 

का परकाकर्ूप िाम् कद, िाम् का परकाकर्ूप आकाश कद क्रकशः न्िलीन हो जाते हैं। मही 

परकाकओ् ंकी न्िलीन होने की प्रन्क्रमा को हक ब्रह्माण्ड का संक्चन भी कह सकते हैं। इसके बाि 

पन्ः निीन सनृ्ि की प्रन्क्रमा प्रार्भ हो जाती है। भास्कराचामथ बीजगन्कत नाकक पस््तक कद इसी 

न्सद्धादत को खहर रान्श (न्जसकद शदूम भाजक होता है) कद अन्िकारत्ि को दृिादत के रूप कदइस 

प्रकार कहते हैं- 

अदस्ुनट दवकारः खहरे न राशावदप प्रदविेष्वदप दनःसतेृर्क। 

बहुष्वदप स्याल्दलयसदृिकालेSनन्तेSच्यकते भूतगणेर्क यवतट।। 

 अथाथत् खहर रान्श (न्जसकद हर शदूम हो) कद न्कसी रान्श को जोडने मा घटाने से शदूम हर 

कद उसी प्रकार कोई न्िकार नहीं होता, न्जस प्रकार प्रलम काल कद भगिान अच्म्त के शरीर कद 

अनेक जीि प्रन्िि हो जाते हैं तथा सनृ्िकाल कद उनके शरीर से अनेक जीि न्नकलते हैं तथान्प 
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उनके शरीर कद कोई न्िकार नहीं होता है, अथाथत् ज्म  का त्म  रहता है। मन्ि भगिान को कूल न्बदि ्

मा परकाक ्सकझद, तो स्पदिनशील न्सद्धादत से सा्मता न्कलती है। उत्पन्त्त और प्रलम का मह 

क्रक न्नरदतर चलता रहता है, मही स्पदिनशील न्सद्धादत है। 

भारतीम न्िज्ञान प्रत्मेक उत्पदन पिाथथ की कतृ्म् को न्नन्श्चत कानता है, और न्जसकी कतृ्म ्

होती है उसकी उत्पन्त्त भी न्नन्श्चत ही है। अतः उत्पन्त्त और लम का मह क्रक न्नरदतर चलता रहता 

है। श्रीकद्भगिद्गीता कद िकथन न्कलता है न्क – 

जातस्म न्ह रिं् कतृ्म्ः रिं् जदक कतृस्म च। 

अथाथत् जो पैिा हुआ है उसकी कतृ्म् न्नन्श्चत है, और जो कर गमा है िह पन्ः जदकता है। 

इस प्रकार स्पदिनशील न्सद्धादत की सा्मता भारतीम सनृ्िन्िज्ञान से सा्मता अि्म रखती है। 

उत्पन्त्त और प्रलम का मह क्रक न्नरदतर चलता रहता है। मही स्पदिनशील न्सद्धादत है। 

अभ्यास प्रश्न-2 

प्र. 16. न्स्थरिशा का अथथ ्मा है? 

प्र. 17. न्स्थरिशा को प्राचीन भारतीम न्सद्धादत के अन्सार कैसे सकझदगे? 

प्र. 18. न्स्थरता का ्मा अथथ है? 

प्र. 19. न्िस्फोट न्सद्धादत की भारतीम न्सद्धादत  से ्मा सा्मता है? 

प्र. 20. सांख्म के अन्सार न्िस्फोट की सकानता ्मा है? 

प्र. 21. स्पदिनशील न्सद्धादत को भारतीम न्सद्धादत  के आधार पर पररभान्षत न्कस प्रकार न्कमा 

जा सकता है? 

3.4 सारांश 

ब्रह्माण्ड के न्िषम कद प्राचीन भारतीम तथा आधन््नक न्िज्ञान के अनेक  न्सद्धादत 

िैज्ञान्नक  वारा प्रस्त्त न्कए गए हैं। आधन््नक और प्राचीन भारतीम न्सद्धादत  की बात करद तो 

उनकद सा्मता अि्म ही न्िखती है। आधन््नक िैज्ञान्नक  वारा सनृ्ि के न्िषम कद न्स्थरिशा, 

न्िस्फोट, स्पदिनशीलता मे तीन न्सद्धादत न्िए गए हैं। प्राचीन भारतीम सनृ्िप्रन्क्रमा के अ्ममन के 

आधार पर हक िखेते हैं न्क परकाकओ् ंका न्नत्मत्त्ि न्स्थर है, मह न्स्थरिशा न्सद्धादत से सा्मता 

रखता है। न्वतीम आधन््नक न्सद्धादत न्िस्फोट न्सद्धादत के अन्सार सक् सनृ्ि एक कहान 

न्िस्फोट से उत्पदन हुई। इसकी सा्मता के न्िषम कद मन्ि बात की जाए तो प्रकृन्त की सा्मािस्था 

कद सि्ृम्त्पन्त्त के कारकस्िरूप न्त्रग्क  के परस्पर टकराने से जो न्िकार उत्पदन होते हैं िह 

न्िस्फोट न्सद्धादत से सा्मता रखता है। ततृीम और कहत्िपकूथ आधन््नक न्सद्धादत स्पदिनशील है। 

स्पदिनशील न्सद्धादत भौन्तक प्रकृन्त को अन्नत्म कानता है, इसके अन्सार सनृ्ि कद न्िस्तार और 

संक्चन एक न्नमन्कत प्रन्क्रमा है। न्िस्तार के सकम सनृ्ि उत्पदन होती है और संक्चन सनृ्ि के 

न्िनाश की प्रन्क्रमा है। भारतीम कत कद भी सनृ्ि को उत्पन्त्त और न्िनाश के सन्हत ही काना गमा 

है। अतः स्पदिनशील न्सद्धादत सनृ्ि की उत्पन्त्त और न्िनाश के न्सद्धादत से सा्मता रखता है। 
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उपम्थत अ्ममन के आधार पर हक कह सकते हैं न्क आधन््नक िैज्ञान्नक न्सद्धादत प्राचीन 

भारतीम न्सद्धादत  के साथ सा्मता रखते हैं। 

3.5 पाररभादर्क शब्िावली  

न्जज्ञासा   -  जानने की इच्छा 

न्िकशथ   -  न्िचार-न्चदतन 

गूढतक   -  अत्मदत रहस्मकमी 

अबझू   -  अनसल्झी 

रचन्मता   -  रचना करने िाला 

व्मापकता  -  अन्धक न्िस्तार सीका 

िैन्िक ऋचा  -  िेि  के कदत्र 

सा्मािस्था  -  न्स्थर अिस्था 

खगोलन्िि  -  ब्रह्माण्ड न्िज्ञानी 

पररकत   -  पररितथन 

पराकाष्ठा   -  अत्मदत तीब्रता 

सजृन   -  रचना, उत्पन्त्त 

सिथकालत्ि  -  सभी काल  कद न्िद्यकान 

सिथव्मापकत्ि  -  सभी स्थान  कद न्िद्यकान 

चराचर   -  चर और अचर 

स्थापत्म   -  स्थापना से संबन्दधत 

भकेून्द्रक  -  भनू्क को केद्र कद रखकर 

समूथकेन्द्रक  -  समूथ को केद्र कद रखकर 

न्िपरीत   -  उल्टा 

अपररितथनशील  -  न्जसकद पररितथन नहीं होता 

अकारक   -  न्िना कारक के 

अकस्कात ्  -  अचानक 

न्सक्ड़ना  -  संक्न्चत होना 

रचन्मता   -  रचना करने िाला 

अक्षभ्रकक  -  धर्ी पर घकूना 

असीन्कत  -  सीका से रन्हत 

निीन   -  नमा 

सा्मन्त   -  सकानता 

सक्   -  स्पकूथ 
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3.6 बोध प्रश्नों के उत्तर  

1. भारतीम सान्हत्म िाङ्मम के आधार पर ब्रह्माण्डोपन्त्त के प्रकख् चार न्सद्धादत हकद प्राप्त 

होते हैं। न्जनकद न्िश्वककाथ वारा सनृ्ि  ,ब्रह्मा वारा सनृ्ि, प्रजापन्त वारा सनृ्ि तथा न्िराट् 

पर्ुष वारा सनृ्ि का िकथन हकद न्कलता है। 

2. सत्ि-रज-तक नाकक तीन ग्क हैं। 

3. आधन््नक खगोलन्िि  वारा तीन प्रकख् न्सद्धादत  को प्रस्त्त न्कमा गमा है – मे न्िस्फोट 

न्सद्धादत  ,न्स्थरिशा न्सद्धादत तथा स्पदिनशील न्सद्धादत हैं।  

4. तैन्त्तरीम उपन्नषि ्के अन्सार सिथप्रथक आकाश उत्पदन हुआ। 

5. पथृ्िी-जल-तेज-िाम्-आकाश मे पञ्चकहाभतू सनृ्ि की उत्पन्त्त का कूल काने गए हैं। 

6. सांख्म के अन्सार सत्त्ि, रज और तक इन तीन ग्क  की सा्मािस्था का नाक प्रकृन्त है। 

7. िशाङ्ग्लदमाम के अन्सार पथृ्िी से िशग्ना जल, जल से िशग्ना अन्ग्न, अन्ग्न से 

िशग्ना िाम्, िाम् से िशग्ना आकाश, आकाश से िशग्ना अहंकार, अहंकार से 

िशग्ना कहत्तत्त्ि, कहत्तत्त्ि से िशग्ना कलूप्रकृन्त और मह कलूप्रकृन्त भगिान के एक 

पाि कद है। 

8. नासिीमसतू कद िकथन न्कलता है न्क सनृ्ि से पिूथ क्छ भी नहीं था पश्चात् स्िमकेि 

शद््धचैतदम परब्रह्म की सत्ता उत्पदन हुई। 

9. श्रीकद्भागित के अन्सार भगिान न्िट्रीक ्के कन कद सनृ्ि की न्जज्ञासा उत्पदन हुई तत्पश्चात ्

भगिान न्िट्रीक् के नान्भककल से ब्रह्मा उत्पदन हुए। इसी ब्रह्मा ने स्पूकथ सनृ्ि की रचना 

की। 

10.  पर्ुषरूत के अन्सार सनृ्ि का रचनाकार न्िराट्पर्ुष है। 

11. न्िश्वककाथ को पौरान्कक सान्हत्म कद सजृनकताथ कहा गमा है। न्िश्वककाथ का अथथ ही न्िश्व 

का कताथ होता है। 

12. प्रजापन्त िैन्िक श्र्न्तम  कद न्हरण्मगभथ नाक से भी प्रन्सद्ध हुए। 

13. जब ब्रह्माण्ड कद न न्सक्ड़न न्िखाई पड़ती है और न ही न्िस्तार न्िखाई पड़ता है, उस 

न्स्थन्त को न्स्थरिशा कहा जाता है। 

14. न्िस्फोट न्सद्धादत के अन्सार सनृ्ि एक कहान्िस्फोट से उत्पदन हुई। 

15. स्पदिनशील का अथथ न्सक्ड़ने और फैलने की न्नमन्कत प्रन्क्रमा से है  ,इसके अन्सार 

ब्रह्माण्ड फैलता रहता है, तथा न्सक्ड़ता रहता है। 

16. न्स्थर से अथथ उत्पन्त्त और न्िनाश का अभाि है 

17. प्राचीन भारतीम न्सद्धादत के अन्सार प्रकृन्त न्स्थर है, तथा पञ्चकहाभतू  के परकाक् भी 

न्स्थर हैं। 

18.  अनान्ि और अनदत का भाि ही न्स्थरता है। 
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19. भारतीम सनृ्िन्िज्ञान के आधार पर न्हरण्मगभथ कद न्िस्फोट होने से मह सनृ्ि उत्पदन हुई। 

आधन््नक न्िज्ञान भी सनृ्ि का कारक न्िस्फोट को ही कानता है। 

20. सांख्म के अन्सार तीन  ग्क  की सा्मािस्था प्रकृन्त है, और प्रकृन्त कद न्िकार उत्पदन 

होने से सनृ्ि उत्पदन होती है, मही प्रकृन्त का न्िकार प्रकृन्त का न्िस्फोट कहलाता है। 

21. भारतीम पर्परा के अन्सार उत्पन्त्त और प्रलम का मह क्रक न्नरदतर चलता रहता है। 

इसी प्रकार स्पदिनशील न्सद्धादत कद भी न्िस्तार और संक्चन न्नमन्कत प्रन्क्रमा है। 

3.7 सन्िभ् ग्रन्र् सचूी 

1. ऋग्िेि, संस्कृत सान्हत्म प्रकाशन िषथ 2016 
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रकाकादत, िाराकसी ,  न्हदिी प्रकाशन सन्कन्त  ,सन् 1972  

3. गोलपररभाषा  ,झा, सीताराक, िरभङ्गा, न्बहार, श्रीसीताराक पस््तकालम, संित् 2027  

4. भि्नकोश न्िकशथ, प्रो. ििेी प्रसाि न्त्रपाठी, अकर ्दथ पन्ब्लकेशदस न्िल्ली, िषथ 2004 

3.8 सहायक उपयोगी पाठटय साुग्री 

1. मजिे्ि, संस्कृत सान्हत्म प्रकाशन िषथ 2015 
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3.9 दनबन्धा्ुक प्रश्न 

प्र. 1. सनृ्िन्िज्ञान के प्राचीन भारतीम न्सद्धादत  की व्माख्मा कीन्जए। 

प्र. 2. सनृ्िन्िज्ञान के आधन््नक न्सद्धादत  का िकथन करद। 

प्र. 3. न्स्थरिशा न्सद्धादत की भारतीम सनृ्िन्िज्ञान के संिभथ कद त्लनात्कक व्माख्मा करद। 

प्र. 4. न्िस्फोट न्सद्धादत की भारतीम सनृ्िन्िज्ञान के संिभथ कद त्लनात्कक व्माख्मा कीन्जए। 

प्र. 5. स्पदिनशील न्सद्धादत की भारतीम सनृ्िन्िज्ञान के संिभथ कद त्लनात्कक व्माख्मा करद। 

प्र. 6. भारतीम सनृ्ि न्िज्ञान और आधन््नक न्सद्धादत  के आधार पर न्नबदध न्लखद। 
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इकाई-4 सदृि सरंचना एवं स्वरूप 

इकाई की रुपरेखा 

4.1 प्रस्तािना 

4.2 उद्दे्म 

4.3  सनृ्ि संरचना एिं स्िरूप   

4.4 सारांश 

4.5 पाररभान्षक शब्िािली  

4.6 बोध प्रश्न  के उत्तर  

4.7 सदिभथ ्दथ सचूी 

4.8 सहामक उपमोगी पाठ्म साक्ी 

4.9 न्नबदधात्कक प्रश्न 
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4.1 प्रस्तावना 

न्प्रम न्शक्षान्थथम  ! 

िैन्िक अ् ममन से स्बन्दधत मह चत्थथ इकाई ह।ै इसके पिूथ की इकाइम  कद आपने 
िैन्िक सनृ्ि के प्राचीन एिं आधन््नक न्सद्धादत  का न्िस्ततृ अ्ममन न्कमा है। प्रस्तत् इकाई कद 
सनृ्ि संरचना एिं स्िरूप का िकथन आपके अ्ममनाथथ प्रस्त्त है।  

िैन्िक सान्हत् म कद सनृ्ि के न्िषम पर बहुत स्थान  पर न्िस्तार से न्िचार न्कमा गमा है। 

लौन्कक सान्हत्म के ्दथ  कद भी सनृ्ि संरचना के स्िरूप का सन्िस्तार िकथन प्राप्त होता है। सनृ्ि 

उत्पन्त्त का क्रक इस प्रकार रहा- आकाश, ज्िलनशील िाम्, अन्ग्न, जल और का कण्डल। 

नीहाररका कण्डल कद ही सौर कण्डल  ने स्थान पामा। पथृ्िी की उत्पन्त्त समूथ स ेन्छटक कर अलग 

होने के बाि धीरे-धीरे पररिन्तथत होकर ितथकान स्िरूप कद हुई। सनृ्ि उत्पन्त्त के पिूथ ्मा था ? सनृ्ि 

की संरचना कैसे हुई? इसस ेपिूथ मह भी जानना आि्मक ह ैन्क सनृ्ि की संरचना का कामथ कब 

प्रार्भ हुआ तथा सनृ्ि संरचना का प्रार्भ कब हुआ। इस इकाई कद आप सनृ्ि संरचना के काल 

तथा िेि , िेिाङ्गान्ि सान्हत् म कद िन्कथत सनृ्ि की संरचनाके न्िषम कद अ्ममन करदगे। 

4.2 उदे्दश्य 

इस इकाई का अ् ममन करने के प् चात् आप— 

 सनृ्ि संरचना के स्िरूप की व्माख्मा कर सकद गे।  

 पर्ाक  कद सनृ्ि  संरचना का िकथन कर सकद गे 

 सनृ्ि संरचना को बताने कद सकथथ ह गे।  

 सनृ्ि की संरचना का सकम बता सकद गे। 

 लौन्कक सान्हत्म के अन्सार सनृ्ि संरचना के स्िरूप का न्ििेचन करने कद सकथथ ह गे।  

4.3  सदृि सरंचना एवं स्वरूप  

सनृ्ि संरचना के न्िषम कद ज्ञान प्राप्त करने से पिूथ मह भी जानना आि्मक ह ै न्क इस 

चराचर जगत ्का न्नकाथक कामथ कब प्रार्भ हुआ। मह िैज्ञान्नक  वारा न्सद्ध हो गमा है न्क ब्रह्मांड 

की रचना के सकम पथृ्िी भी अन्स्तत्ि कद आई। िैन्िक न्िज्ञान के अन्सार सनृ्ि का रचन्मता 

"परब्रह्म" ईश्वर है । सनृ्ि पूिथ ऋग्िेि के नासिीम सतू्र (१०/१२९/१ ि २ ) के अन्सार "न 

सिासीदनो ,सिासीत्त िानी । न सी््रजो नो व्मोका परोमत ॥ "आनंिी सतू स्िधमा तिकंे । 

तस्कावामादन परःन्कदचनान्स ॥" अथाथत् प्रारंभ कद न सत् था न असत, न परक व्मोक ि व्मोक से परे 

लोकान्ि, न्सफथ  िह एक अकेला ही स्िमं की शन्त से गन्त शदूम होकर न्स्थत था, इसके 

अन्तररत क्छ नहीं था। तथा- "अशब्िक स्पशथकरूपकव्ममक, तथा रसक न्नत्मं गद्िच्च मात." 

(कठोपन्नषि -१/३/१५) अथाथत् िह ईश्वर अशब्ि, अस्पशथ, अरूप, अव्मम, न्नत्म ि अनान्ि है। 

भार रन्हत ि गन्त रन्हत, स्िम्भ ू है, कारक  का कारक, कारक-ब्रह्म है। उसे ऋन्षम  ने 
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आत्कान्भनू्त से जाना ि िेि  कद गामा। इस न्िषम कद गहन सचूना का सदिभथ िेि  के चक्ष ्स्िरूप 

ज्मोन्तषशास्त्र है। ज्मोन्तषशास्त्र कद सि्ृमान्ि से लेकर प्रलम पमथदत काल की गकना की गई है। 

ज्मोन्तषशास्त्र के न्सद्धादत ्दथ  कद कालकाना्माम कद कहा गमा ह ैन्क सनृ्ि की उत्पन्त्त ब्रह्मा का 

न्िन प्रार्भ होने पर हुई। अथाथत् ब्रह्मा का कल्प तल््म न्िन पकूथ होने पर प्रलम होती है। तिनदतर 

एक कल्प त्ल्म रान्त्र कद िह न्िश्राक करते है।  न्वतीम अहोरात्र प्रार्भ होने पर िह संसार का 

न्नकाथक कामथ प्रार्भ करते हैं।  

इस प्रकार िो कल्प त्ल्म ब्रह्मा का एक अहोरात्र होता है। एक कल्प कद सन्दध सन्हत 14 कन ्होते 

हैं। प्रत्मेक कन ्कद 71 कहाम्ग होते हैं। एक कहाम्ग का कान 12000 न्िव्म िषथ होता है। न्िव्म िषथ 

ििेताओ ंस ेस्बन्दधत िषथ होता है न्जसकद 360, ििेताओ ंके न्िन होते हैं। ििेताओ ंके एक न्िन 

कद 360 सौरन्िन होते हैं। समूथ का एक अंश त्ल्म भोगकाल एक सौर न्िन कहलाता है तथा 360 

सौर न्िन का एक सौरिषथ जो ििेताओ ंका एक न्िन न्िन अथिा न्िव्मन्िन है। 

एक कहाम्ग कद कृतम्ग, ते्रताम्ग, वापरम्ग तथा कन्लम्ग नाकक चारम्ग सन्दध सन्हत होते हैं।  

चार हजार न्िव्म िषथ का एक कृतमग् कहा है। इस म्ग की न्जतने न्िव्म िषथ की अथाथत् 400 िषथ 

की सद्मा होती है और उतने ही िषों की अथाथत् 400 िषों का सद्मांश का सकम होता ह ै

अथाथत् कृतमग् का क्ल कान 4800 न्िव्मिषथ है। ते्रता म्ग का कान 3000 न्िव्मिषथ तथा 300 िषथ 

की सं्मा 300 िषथ सद्मांश क्ल कान 3600 न्िव्मिषथ है। वापर म्ग का कान 2000 न्िव्मिषथ, 

200 न्िव्मिषथ सन्दध एिं 200 न्िव्मिषथ सं्मांश क्ल कान 2400 न्िव्म िषथ तथा कन्लम्ग का 

कान 1000 न्िव्मिषथ, सन्दध-सं्मांश 200 िषथ क्ल कान 1200 िषथ है। इस प्रकार क्ल कान 

4800+3600+2400+1200=12000 न्िव्मिषथ एक कहाम्ग का कान होता है।  

ििे म्ग  को 1000 स ेग्क करने पर जो काल पररकाक न्नकलता है, िह ब्रह्मा का एक न्िन और 

उतने ही िषों की एक रात सकझना चान्हए। मह ्मान रह ेन्क एक ििे िषथ 360 कानि िषों के 

बराबर होता है। जो लोग उस एक हजार न्िव्म म्ग  के परकात्का के पन्ित्र न्िन को और उतने की 

म्ग  की परकात्का की रान्त्र सकझते हैं, िे ही िास्ति कद न्िन-रात = सनृ्ि उत्पन्त्त और प्रलम काल 

के न्िज्ञान के िेत्ता लोग  हैं। इस आधार की सनृ्ि की आम ् = 12000 ×1000 ििे िषथ = 

12000000 ििे िषथ 12000000×360 = 4320000000 कानि सौरिषथ। अतः 12000000 

ििे िषथ = 4320000000 कानि िषथ  पहले जो बारह हजार न्िव्म िषों का एक ििै म्ग कहा ह,ै 

इससे 71 (इकहत्तर) ग्न्कत अथाथत् 12000×71 = 852000 न्िव्म िषों का अथिा 

852000×360= 306720000 िषों का एक कदिदतर का काल पररकाक न्गना गमा है। इस 

प्रकार िह कहान् परकात्का असंख्म कदिदतर  को, सनृ्ि उत्पन्त्त और प्रलम को बार-बार करता 

रहता है, अथाथत् सनृ्ि  संरचना प्रिाह से अनान्ि है। उत न्ििेचन से स्पि होता है न्क 

4320000000 सौरिषथ पिूथ ब्रह्मा का न्िन प्रार्भ हुआ तथा सनृ्ि की रचना का कामथ प्रार्भ 

हुआ।  
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सनृ्ि की रचना का प्रार्भ कब हुआ ? इस न्िषम पर न्िचार करने के पश्चात इस न्िषम पर न्िचार 

करना आि्मक है न्क सनृ्ि कद कानि की उत्पन्त्त कब हुई। समूथन्सद्धादत कद इस न्िषम पर न्िचार 

न्कमा गमा है। सकस्त िैन्िक िाङ्मम के अ्ममन स ेमह स्पि होता ह ैन्क सनृ्ि के रचन्मता परब्रह्म 

हैं। िैन्िक िाङ्मम कद परब्रह्म को ही प्रजापन्त, न्िश्वककाथ, न्हरण्मगभथ, न्िराट पर्ुष आन्ि के नाक स े

स्बोन्धत न्कमा गमा है। िेिाङ्ग-ज्मोन्तषशास्त्र के आषथ्दथ समूथन्सद्धादत के कालकाना्माम कद 

िकथन सनृ्ि काल के न्िषम इस प्रकार से िकथन आमा ह ै – ‘ग्रहक््ष-िेव-िै्यादि सजृतोsस्य 

चराचरुट। कृतादरवेिा दिव्याब्िाः शतघ्ना वेधसो गताः’। अथाथत् ्ह, नक्षत्र, ििे, ितै्म 

आन्ि चर ( जंगक जीि-जदत)् अचर ( स्थािर िकृ्ष पिथतान्ि) की रचना करने कद ब्रह्मा को 

कल्पार्भ से शत ग्न्कत 474 न्िव्म िषथ अथाथत ्474×100 = 47400 न्िव्म िषथ बीत गए। एक 

न्िव्मिषथ कद होते हैं अथाथत 47400 × 360 = 17064000 सौर िषथ। तथा  4320000000-

17064000 = 4302936000 सौरिषथ। उत न्ििेचन से न्सद्ध होता है न्क समूथन्सद्धादत के काल 

से 4320000000 सौर िषथ पिूथ सनृ्ि की रचना प्रार्भ हुई तथा 4302936000 सौरिषथ पिूथ सनृ्ि 

की स्पकूथ गन्तन्िन्धम  का प्रार्भ हुआ। अथाथत ्ह, नक्षत्र  ने चलना प्रार्भ न्कमा तथा पथृ्िी 

पर चराचर का प्रार्भ हुआ। 

वैदिक सादह् य के अनकसार सदृि प्रदक्रया का उदे्दश् य— 

सनृ्ि संरचना के स्िरूप को लेकर सिथप्रथक मह न्िचार उत्पदन होता ह ै न्क मह दृ्मकान 

जगत ्कहााँ से आमा ? इसको लाने िाला कौन ह ै? इसका न्नकाथककताथ कौन है ? इत्मान्ि अनेक 

प्रश्न उत्पदन होते हैं। इसका सकाधान ्मा ह?ै मह सनृ्ि संरचना का स्िरूप -क्रक अनदत ह ैऔर 

इसकी न्जज्ञासाएाँ भी अनदत हैं। इस न्िषम से स्बन्दधत न्जज्ञासाएाँ िेि  कद अनेक स्थान  पर 

दृन्िगोचर होती हैं। न्िश्वककाथ सतू कद  “न्कंन्स्िवनङ्कऽउसिकृ्षआस मतोद्यािापनृ्थिीन्नितक्षः्” 

न्जज्ञासा व्मत करते हुए कहा गमा ह ैन्क िह कौन सा िन है तथा िन का कौन सा िकृ्ष ह ैजहााँ से 

आकाश तथा पथृ्िी को बनामा। इसी प्रकार ऋग्िेि के नासिीम सतू कद सनृ्ि संरचना के स्िरूप 

का िकथन इस प्रकार न्कमा गमा है। मथा –  

नासिासीन्नो सिासात्तिानीं नासीरजो नोव्योुा परोयतट। 

दकुावरीवः कक हकस्य शु्न्नंभः दकुासीिट गहनंगभीरुट ॥१॥ 

न ुृ् यकरासीिुतंृ न तदह् न रात्र्या अि आसी्प्रकेतः। 

अनीि वातं स्वधया तिेकं तस्ुाद्धान्यन्न पर दकं च नास ॥२॥ 

तु आसीत्तुसा गूढुगे्रऽप्रकेतं सदललं सव्ुा इिं। 

तकच््येनाभ्वदपदहतं यिासीत्तपसस्तन्ुदहना जायतैकं॥३॥ 

काुस्तिगे्र सुवत्तादध ुनसो रेतः प्रर्ुं यिासीतट। 

सतो बन्धकुसदत दनरदवन्िन्हृदि प्रतीष्या कवयो ुनीर्ा ॥४॥ 

दतरिीनो दवततो रदश्ुरेर्ाुधः दस्विासी३िकपरर दस्विासीतट। 

रेतोधा आसन्ुदहुान आसन््स्वधा अवस्ता्प्रयदतः परस्तातट ॥५॥ 
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अथाथत् सनृ्ि की संरचना से पहले उस सकम िह ब्रह्म तत्ि ही केिल प्राक म्त, न्क्रमा से शदूम 

और कामा के साथ जड़्ा हुआ एक रूप कद न्िराजकान था, उस कामा सन्हत ब्रह्म से न्भदन क्छ भी 

नहीं था और उससे परे भी क्छ तत्ि नहीं था। शतपथ ब्राह्मक (6/11/1/6) कद सनृ्ि संरचना के 

संिभथ कद िकथन प्राप्त होता है न्क पिूथ काल कद सन्लल ही था उन जल  ने प्रजा की काकना से तप 

न्कमा तब उनकद न्हरण्कमाण्ड उत्पदन हुआ, तथा उससे प्रजापन्त उत्पदन हुए। सभरूरन्त व्माहरत् सेमं 

पनृ्थव्मभिद््भि इन्त तन्ििकदतररक्षकभित् स्िररन्त सासौ द्यौरभित् । अथाथत् प्रजापन्त ने भू शब्ि 

के उच्चारक के वारा भ ूलोक भ्िः शब्ि से अदतररक्ष लोक तथा स्िः शब्ि के वारा न्िि लोक 

अथाथत् स्िगाथन्ि लोक  न्क संरचना की। ऋग्िेि के पर्ुष सतू कद 16 कदत्र  कद  सनृ्ि संरचना के 

स्िरूप का कारक न्िराट पर्ुष को बतामा गमा है। 

सहस्रशीर्ा् पकरुर्ः सहस्राक्षः सहस्रपातट। स भूदुं सव्तोवृ्वात्त्यदतष्ठद्दशांगकलुट॥ 

पकरुर् एवेिं सवां यतट भूतुट यच्च भव्युट। उताुृत्वस्येशानो यििेना दतरोहदत॥ 

सप्तास्यासनट पररधयदस्त्रः सप्त सदुधः कृताः । 

िेवा यिट यजं्ञ तन्वाना ऽ अबध्ननट पकरुरं् पशकुट ॥ 

यजे्ञन यज्ञुयजन्त िेवास्तादन धुा्दण प्रर्ुान्यासनट । 

ते ह नाकं ुदहुानः सचन्त यि पूवे साध्याः सदन्त िेवाः ॥ 

श््लमजिे्िीम का्मन्दिनशाखीम िेििीप भाट्रीमकार आचामथ कहीधर कहते हैं-  

दव्वतिक्षकरुत दव्वतो कुखो दव्वतो हस्त उत दव्वतस्पातट ।  

सं बाहुभ्यां नुदत सं पतिैद्या्वापदृर्वी जनयनट िेव एकः ॥ 

अथाथत् अकेले ही न्बना न्कसी के सहमोग से न्िश्वककाथ ििे ने द्य्लोक एिं भूलोक को बाहुरूपी 

धकथ और अधकथ के वारा तथा पतनशील पञ्चभतू  के उपािान कारक के वारा सकस्त जीि  की 

रचना करते हैं िह न्िश्वककाथ सब तरफ से चक्ष्-कख् भज्ा एिं पि िाले हैं। ऋग्िेि के 81 एिं 82िद  

न्िश्वककाथ सतू कद न्िश्वककाथ को सनृ्ि संरचना के स्िरूप का कल्पन्मता काना गमा है। न्िश्वककाथ ने 

सिथप्रथक जल को उत्पदन न्कमा तत्पश्चात जल कद इधर-उधर चलने िाली द्यािापथृ्िी की रचना 

की। द्यािापथृ्िी के प्राचीन तथा अदत्म प्रिशे  को न्िश्वककाथ ने सद्ृढ न्कमा। न्वतीम कदत्र कद कहा 

गमा ह ै न्क, न्िश्वककाथ बहृत ् हैं तथा िो सब जानते हैं तथा सब क्छ िखेते है। 82िे सतू कद 

न्िश्वककाथ का सिोच्चशन्त के रूप कद िकथन न्कमा गमा है। न्हरण्मगभथ अथिा प्रजापन्त से 

सनृ्िसंरचना का स्िरूप इस  प्रकार न्कमा गमा है।— 

दहरण्यगभ्ः सुवत्तागे्र भूतस्य जातः पदतरेकासीतट । 

स िाधार पथृ्वीं द्या कुतेुां कस्ुै िेवायहदवर्ा दवधेु ॥ 

य आ्ुिा बलिा यस्य दव्व उपासते प्रदशरं् यस्यिेवाः । 

यस्य छायाुतंृ यस्य ु्यक्ः कस्ुै िेवायहदवर्ा दवधेु ॥ 

सनृ्ि उत्पन्त्त से पिूथ िह न्हरण्मगभथ उत्पदन हुआ, उत्पदन होते ही सभी प्रान्कम  का एककात्र स्िाकी 

हुआ, उसने पनृ्थिी और द्यल्ोक को धारक न्कमा। जो न्हरण्मगभथ आत्क बल और भौन्तक 
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शारीररक बल िनेे िाला ह,ै अकतृत्ि और कतृ्म्त्ि छामा के सकान न्जसके िशिती हैं जो अपनी 

कन्हका स ेअकेले ही श्वास लेते हुए तथा पलक झपकाते हुए न्िश्व का स्िाकी हो गमा, जो इस िो 

पैर  िाले कन्ट्रीम तथा चार पैर  िाले गाम, घोड़ा आन्ि पशओ् ंका स्िाकी हुआ। न्जसकी कन्हका 

से मे पिथत हैं, नन्िम  के साथ सक््र भी  न्जसकी कहती कन्हका का मशो गान करते हैं, मे प्रधान 

न्िशामद (पिूथ आन्ि चार न्िशामद) और बाहु के सकान कोक न्िशामद (आग्नेम आन्ि चार कोक 

न्िशामद) न्जसकी कन्हका को कहते हैं, न्हरण्मगभथ प्रजापन्त ने ही द्यल्ोक को ऊपर उठामा हुआ ह ै

और पनृ्थिी को न्स्थर न्कमा है, न्जसने स्िगथ लोक को ऊपर थाका हुआ ह ैऔर समूथ को ऊपर 

अदतररक्ष कद थाका ह,ै जो आकाश कद जल  को बनाने िाला है। संसार की रक्षा करने के हेत ्से 

न्नकाथक करने के न्लए न्स्थर न्कमे गमे और प्रकाशकान होते हुमे द्यल्ोक और पनृ्थिी लोक को िह 

अपने कन से िखेता ह,ै उस प्रजापन्त को आधार बना कर समूथ उिम होकर प्रकान्शत होता है। जब 

प्रजापन्त रूप गभथ को धारक करती हुई तथा अन्ग्न को उत्पदन करती हुई न्िशाल जलरान्श न्िश्व 

कद संरन्चत हुई, तब ििेताओ ंका एक प्राकभतू िाम् की संरचना  हुई।  

ब्रह्मा से सदृिसंरचना का स्वरूप ।— 

िेि  के अन्सार ब्रह्म सनृ्ि के रचन्मता हैं। ऋग्िेि के सतू  कद िकथन न्कमा गमा ह ै न्क 

सनृ्ि के आन्ि कद न सत ्था और न असत ्था, न आकाश था, न िाम्कण्डल था और न न्िन-रात 

थे। केिल ब्रह्म की ही सत्ता थी। ब्रह्म को न्कसी ने उत्पदन नहीं न्कमा, िह स्िमं उदू्भत (स्िमं 

उत्पदन) है। ब्रह्म अनान्ि है। ब्रह्म कद स्िमं संकल्प शन्त होती है। ब्रह्म ने सनृ्ि के सजृन का संकल्प 

न्कमा। उनका मह संकल्प ही जाज्िल्मकान तप था, जो चत्न्िथक् व्माप्त था। उस कहाज्मोन्त 

परकतत्त्ि से ऋत और सत्म की उत्पन्त्त हुई। मथा-ऋतं च स्यं चाभीद्धात्तपसोऽध्यजायत। 

ततो रात्रय्जायत ततः स कुरोऽण्वः।। अथाथत ्उस जाज्िल्मकान परकतेज से ऋतं (ज्ञान) तथा 

सत्म  की संरचना  हुई। उन परकाकओ् ंके स्थलू होने पर पिाथथ की संरचना हुई। न्िनरान्त्र की 

रचना हुई तथा जल से पररपकूथ सक््र की सनृ्ि संरचना   हुई। इस प्रकार सनृ्ि संरचना के स्िरूप 

का प्रार्भ हुआ। ब्रह्म से की संकल्पना का िकथन अदम उपन्नषि , पर्ाक  तथा िशथन शास्त्रान्ि कद 

भी प्राप्त होता है।  

लघूत्तरीय प्रश्न — 

1.ऋग्िेि के पर्ुष सतू कद जगत की सनृ्ि कारक न्कस ेबतामा गमा है।  

2.न्िराट पर्ुष के न्कन अंग  स ेब्राह्मक तथा क्षन्त्रम उत्पदन हुए।  

3.न्िश्वककाथ ने सिथथक न्कस को उत्पदन न्कमा  

4.न्हरण्मगभथ कौन-सा बल िनेे िाला है,  

5.ब्रह्म का संकल्प कैसा था।  

पौरादणक सदृि प्रदक्रया— 

सनृ्ि संरचना कद पर्ाक  का न्िन्शि स्थान है। प्रामः सभी पर्ाक  कद सनृ्ि संरचना का 

स्िरूप िकथन प्राप्त होता है।– 
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1. कत्स्म पर्ाक के अन्सार भी कहाप्रलम व्मतीत होने के अनदतर सकस्त जगत ् की न्स्थन्त 

अदधकार कद घने तक से आच्छदन थी, मथा - अदधकार कद सोए हुए चर िा अचर िस्त ्की भााँन्त 

न तो पता लगने मोग्म, न पहचानने मोग्म और न ही कहीं कोई िस्त ्जानने मोग्म थी। न्नराकार, 

इन्द्रम  से परे, सकू्ष्क से अन्तसकू्ष्क, कहान ्से अत्मन्धक कहत्ता और अन्िनाशी अथाथत ्अन्िनाश 

सत्ता िाले, जगत ्कद नारामक नाक से प्रन्सद्ध, इस कहाप्रलम के अनदतर संसार कद पण््म ककथ के 

प्रभाि से घने तक का न्िनाश करते हुए चराचर जगत् के उत्पन्त्त कारक स्िमं प्रािभ्ूथत हुए। 

2. न्िट्रीक ्पर्ाककद पराशर जी कहते हैं न्क इस सनृ्ि संरचना का कलू कारक न्िट्रीक् हैं।  

3. पद्मपर्ाक के अन्सार जगत ्के प्रलमके पिूथ क्छ भी नहीं था। सब क्छ करने िाली ब्रह्मसंज्ञक 

एक ज्मोन्त न्नत्मकामा रन्हत, शादतन्नकथल, न्नत्मन्नकथल आनदिसागर अथाथत ्आनदि से पकूथतः 

पररपकूथ तथा न्नतादत स्िच्छ थी न्जसकी कोक्ष की इच्छा करने िाले पर्ुष सिा इच्छा न्कमा करते 

हैं। िह ज्मोन्तब्रथह्म सिथज्ञ ह,ै ज्ञान स्िरूप िाला ह ैतथा िही सनृ्िका कलू कारक है। ब्रह्मिैितथ 

पर्ाक कद भी िन्कथत ह ै न्क न्िश्व का अन्धष्ठाता न्िराट् स्िरूप िाला स्थलू से भी स्थलूतक को 

धारक करने िाला है। कहत्तत्त्ि आन्ि रूप िाला सजृन की ओर उदकख् होता हुआ अपनी ही 

कला वारा हृिम कद न्नत्म सकू्ष्क को एकन्चत्त करके सजृन करने िाला परब्रह्म है।  

4. न्िट्रीक् पर्ाकके सदृश ही गरुड पर्ाक कद भी जगत ्की सनृ्ि, न्स्थन्त एिं प्रलम- इन तीन  कामों 

को भगिान न्िट्रीक ् की पर्ातनी क्रीडा कहा है। नर, नारामक, िासि्िे, न्नरंजन परकात्का तथा 

परब्रह्म भी भगिान न्िट्रीक ्ही है। इस जगत् के जदक, पालन और प्रलमान्ि के कारक भी िे ही हैं। 

िही व्मत और अव्मत स्िरूप िाले हैं तथा पर्ुष और काल रूप से अिन्स्थत है। व्मत न्िट्रीक ्

स्िरूप ह ैतथा पर्ुष तथा काल इदहीं का अव्मत रूप है।  

5. नारिीम पर्ाक वारा भी सकस्त जगत ्उसी नारामक कद व्माप्त है। नारामक ही परक-तत्त्ि अथिा 

परकब्रह्म का स्िरूप है। नारामक अन्िनाशी अनदत एिं सिथव्मापी है। कहन्षथ िेिव्मास वारा रन्चत 

श्री कद्भागित पर्ाक िैट्रीकि पर्ाक  कद एक अन्वतीम कहनीमता स ेकन्ण्डत है श्रीकि ्भागित के 

अन्सार उस परक प्रुष परकात्का ने काल रूपी न्नन्कत्त कारक को लेकर क्रीडा के न्लए अपने को 

ही न्िश्वरूप कद सजृन न्कमा है। इसके पिूथ न्िट्रीक् कामा ने इस न्िश्व का संहार कर न्िमा था और 

न्िश्व की तदकात्रा ब्रह्म के स्िरूप कद लीन हो गई थी उसी को उन अव्मत कून्तथ िाले नारामक ने 

काल को न्नन्कत्त बनाकर पन्ः प्रकान्शत कर न्िमा। मह न्िश्व जैसा इस सकम है िैसा ही इसके 

पहले था और आगे भी ऐसा ही रहेगा इसकद प्राकृत अथाथत प्रकृन्त से उत्पदन होने िाला 6 और  

न्िकृन्त से उत्पदन कन्ट्रीम आन्ि जीि क्ल नौ प्रकार की सनृ्ि होती है। िसिीं सनृ्ि कद िह परक 

पर्ुष स्िमं रहता है। काल ्रव्म और ग्क इन तीन  से तीन प्रकार का प्रलम भी होता है। ऊपर जो 

9 प्रकार की सनृ्ि बतला कर आए हैं उनकद से पहली सनृ्ि उस परक पर्ुष वारा ग्क की न्िद्यकान 

कहत्तत्त्ि लक्षकात्ककसे होती है िसूरी सनृ्ि अहंकारसे होती है न्जससे ्रव्म ज्ञान और न्क्रमाकी 

उत्पन्त्त हुआ करती है तीसरी सनृ्ि कद िाम् आन्ि सूक्ष्कभतू उत्पदन होते हैं। मह सनृ्ि ्रव्मशन्तकती 

है, और इनकद पंचकहाभतू जामकान होते हैं । इसी प्रकार चत्थथ सनृ्ि कद ज्ञान न्क्रमात्कक इनं््रम  की 
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उत्पन्त्त होती है। पंचक सनृ्ि  िैकाररक,  ज्ञान शन्त संपदन और इनं््रम  के अन्धष्ठाता िेिताओकंी 

उत्पन्त्त होती है। छठी सनृ्ि से अंधकार उठता है जो अज्ञान का जदकिाता है। मह  छह प्रकार की 

प्राकृत सनृ्िओ ंका िकथन न्कमा। अब िैकृतसनृ्ि िकथन करते हैं, ऊपर जो सनृ्ि बताई गई हैं िह 

सब भगिानकी रजोग्क लीला रूप िाली है। सातिीं कख््म सनृ्ि छह प्रकार के िकृ्ष  की उत्पन्त्त 

होती है, जैसे- िनस्पन्त अथाथत् न्बना फूल के फल िनेे िाले िकृ्ष जैसे गूलर आन्ि औषन्ध, बोए 

जाने पर पके फल िकेर सकाप्त हो जाने िाले धान आन्ि, लता न्कसी के सहारे ऊपर चढ़ने िाली। 

सार-सार त्िक् अथाथत् न्जनके न्छलके कद ही तत्ि रहता है जैसे- बांस-बेत आन्ि। िीरुध मह भी 

लता के सकान होती है न्कंत् इसे ऊपर चढ़ने की आि्मकता नहीं पड़ती है, जैसे- जहूी आन्ि । 

और ््रक जो फूलने के बाि फले जैसे आक अकरूि आन्ि । मे छह  प्रकार के िकृ्ष पथृ्िी के भीतर 

से अपना आहार ऊपर को खींचते हैं इनकद चेतना शन्त नहीं न्िखती इनके भीतर स्पशथ शन्त 

प्रबल होती है। और िशे काल की अिस्थाके अन्सार इनकद न्िन्िध प्रकार के पररकाक भी लन्क्षत 

होते हैं। आठिीं सनृ्िसे न्तमथग्- पक्षी मोन्न के जीि  की उत्पन्त्त होती है न्जनके क्ल 28 भेि होते 

हैं। जैसे अन्िि अथाथत् स्तनान्ि ज्ञान शदूम । भरूर तकस अथाथत् केिल अपने आिर की जानकारी 

रखने िाले। घ्राकज्ञ अथाथत् नाकसे सूंघ कर सकझने िाले। हृन्ि अिेन्ि अथाथत् न्िशेष अन्संधान 

करने कद असकथथ। गो, बकरी, भैंस, न्हरक, गिम और रुरु अथाथत् कगृ न्िशेष। भेड़ा भेड़ी और मह 

9 प्रकार के पश ्िो खर् िाले होते हैं गधा, घोड़ा, खच्चर, गौर और चकरी मह 6 पश ्एक खर् 

िाले हैं। अब 5 नख िाले पशओ्कें नाक जानद क्त्ता, गीिड़, भेन्ड़मा, बाघ, न्बलाि, खरहा, 

शल्लक- सेही न्संह, बंिर, हाथी, कछ्आ और कगर आन्ि जदत् तथा कंक अथाथत् कड़ाक्ल, 

न्गद्ध, बटेर, बाज, भास, भालू, कोर, हंस, सारस, चकिा,कौिा और उल्लू आन्ि पश् पंछी 

पंचनख िाले हैं। ऊपर न्गनाए कगर आन्ि जंत् और कंक आन्ि पक्षी सब न्कलाकर 28 प्रकार के 

न्तमथग् मोन्न के जंत् होते हैं। उल्टे सोने िाले कन्ट्रीम  की निीं सनृ्ि कानी गई है मह कन्ट्रीम अन्धक 

रजोग्कात्कक तथा ककथशील हैं और िख् को भी सख् कानते हैं मह तीन  ही सनृ्िमााँ िैकृत हैं। 

ििेताओ ंकी सनृ्ि भी िैकृत सनृ्ि के ही अंतगथत ह ैन्कंत् सनत्क्कार आन्ि की सनृ्ि उभमात्कक 

प्राकृत तथा िैकृतात्कक है ्म न्क मह िेिता और कन्ट्रीम िोन  ही नाक से प्रन्सद्ध हैं। िेि सनृ्ि 

आठ प्रकार की है। जैसे- िेि, न्पतर, असर्, गंधिथ, अप्सरा, मक्ष,राक्षस,चारक, भतू, पे्रत, न्पशाच, 

न्सद्ध, न्िद्याधर और न्कंपर्ुष आन्ि ब्रह्माजी की सनृ्ि के मह 10 भेि हैं। मह िकथन श्रीकद्भागितके 

ततृीमस्कदध के िशका्मामकद प्राप्त होता है। ब्रह्मा ने सनक, सनंिन, सनातन और सनत क्कार इन 

4 ऋन्षम  को उत्पदन न्कमा मह सभी पकूथ ब्रह्मचारी थे। उदहद उत्पदन करने के बाि ब्रह्माने उन सब 

से सनृ्ि संरचना हते् कहा लेन्कन उनकी अन्नच्छा प्रकट हुई तब ब्रह्माजीने अपनी अिहेलना 

सकझ कर कन को मद्यन्प शांत न्कमा लेन्कन क्रोध आने के कारक उनके  भ्रू के क्म भागसे नील 

लोन्हत के रूप कद ििेताओ ंके पिूथज अथाथत् भगिान न्शि  प्रकट हुए। जदक लेते ही बच्च  की 

तरह उवगे के साथ रोनेके कारक उनका नाक रु्र कहा। हृिम, इनं््रमां, प्राक, आकाश, िाम्, अन्ग्न, 

जल, पथृ्िी, समूथ, चं्रका तथा तप।  इनके रहने के स्थान बने। रु्र के न्सिाम इनके 11 नाक हैं 
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कदम्, कन्,  कन्हनस,कहान,न्शि,क्रत््िज,उ्रेता,भि,काल,िाकििे और धतृव्रत। तथा इनकी 

संन्गनी धी,  िनृ्त्त, उशना, उका, न्नम्त्सन्पथ,इला, अंन्बका, इरािती, सध्ा, िीक्षा, और रु्राकी मह 

11 रु्र शन्तमां हुई।ं ब्रह्मा के बताए नाक, स्थान और न्स्त्रम  को अंगीकार करके बहुत सी प्रजाओ ं

की सनृ्िके न्लए ब्रह्माने आज्ञा िी हे रु्र आप प्रजापन्त हो सनृ्ि संरचना करो। ब्रह्माजी की आज्ञा 

पाकर रु्र भगिानने अपने सकान बलिान आकृन्तकान नील लोन्हत तत्िको न्लए हुए तीक्ष्क 

स्िभाि की संतान  को उत्पदन न्कमा । ब्रह्माजी न्फर सनृ्ि करने का न्िचार करने लगे और उनके 

शरीरसे 10 पत््र उत्पदन हुए। करीन्च, अन्त्र, अंन्गरा, पल्स्त्म, पल्ह, क्रत्, भगृ्, िन्शष्ठ, िक्ष और 

नारि इनकद ब्रह्माजी की गोिसे नारि अंगूठेसे िक्ष प्रजापन्त श्वास से िन्शष्ठ त्िचासे भगृ् हाथ से 

क्रत् नान्भ से पल्ह कान से पल्स्त्म ऋन्ष कख्से अंन्गरा नेत्र  से अन्त्र और कन से करीन्च उत्पदन 

हुए। ब्रह्माजी के िान्हने स्तनसे धकथ उत्पदन हुआ न्जसकद नारामक का न्निास रहता है उनकी पीठसे 

अधकथ की उत्पन्त्त हुई और अधकथसे संसारको भमभीत करने िाली कतृ्म्का जदक हुआ। ब्रह्माजी 

के हृिमसे काकििे भौह से क्रोध न्नचले ओठ से लोभ कख् से िाकी न्लंग से सक््र और ग्िा से 

पाप  के कद ्र राक्षस उत्पदन हुए। उन चत्रानन की छामा से किथक प्रजापन्त उत्पदन हुए जो 

ििेहून्तके पन्त थे उनके कन और उनकी िहे से सकस्त न्िश्व उत्पदन हुआ । ब्रह्माजी के पूिथ कख् से 

ऋग्िेि, मजिे्ि, साकिेि, अथिथिेि, तथा शस्त्र होता के वारा न्कए जाने िाले कामथ, अ्िम्थ के 

कतथव्म ककथ, स्त्न्त मोग्म ऋचाओ ंका सकि्ाम, उद्गाता के गाने मोग्म कंत्र  तथा प्रामन्श्चतात्कक 

ब्रह्म ककथ उत्पदन हुए उनके िन्क्षक कख्से आम्िेि अथाथत् न्चन्कत्सा शास्त्र धन्िेि अथाथत 

आम्धन्िद्या, गांधिथन्िद्या और स्थापत्म- न्िश्वककाथ का शास्त्र उत्पदन हुआ । इन्तहास कहाभारत 

पंचक िेि काना जाता है। उसे और पर्ाक को ब्रह्माजी ने अपनी चार  कख्  से उत्पदन न्कमा। इसी 

प्रकार उनके पिूथ कख्से षोडशी और उ्थ, िन्क्षक कख्से पर्ीषी  अथाथत् नमन तथा अन्ग्निोक, 

पन्श्चक कख््म से आप्तोमाथक तथा अन्तरात्र और उत्तर कख् से िाजपेम तथा गोसि नाक के मज्ञ 

न्िशेष उत्पदन हुए। इसी प्रकार ब्रह्मा जी ने अपने पूिथ आन्ि कद पहुंचे क्रकशः पिूाथन्ि चार  कख् से 

न्िद्या अथाथत शन््चता, िान, िमा, तप एिं सत्म धकथ के इन चार चरक  तथा ब्र्हचमथ का गाहथस्थ्म 

िानप्रस्थ और सदमास िनृ्त्तम  सकेत इन चार आश्रक  को उत्पदन न्कमा इसके बाि उदह ने अपने 

पिूथ आन्ि  कख्  से चार प्रकार का ब्र्हचमथ जैसे सान्ित्र उपनमन के न्िन  से 3 न्िन तक गामत्री 

अ्ममन के न्लए 3 न्िन का अन्ष्ठान प्राजापत्म अथाथत् 1 िषथ तक िेिा्ममन पिूथक रखा जाने 

िाला ब्रह्मचमथ व्रत ब्राह्म अथाथत् िेिा्ममन काल तक न्कमा जाने िाला ब्रह्मचमथ व्रत और वृहिट 

आजदक पालन न्कमा जाने िाला। ब्र्हचमथ व्रत और चार प्रकार की गहृस्थी िनृ्त्त हैं वाता् अथाथत् 

शास्त्रोत कृन्ष आन्ि जीन्िका के कामथ संचय अथाथत् मज्ञान्ि कराने का कामथ शालीन अथाथत ्

अमान्चतिनृ्त्त दशलोञ्छ अथाथत् फसल कटने के बाि खेत कद न्गरे हुए िान  को चन्ना मह िनृ्त्तमााँ 

उत्पदन हुई।ं इसी प्रकार िानप्रस्थ िनृ्त्त कद चार भेि हैं, वैखानस अथाथत् न्बना जोती-बोई भनू्क से 

उपजे अदन पर जीिन न्निाथह करने िाले, बालदखल्दय अथाथत् निीन अदन प्राप्त होने पर पूिथ 

संन्चत अदन को त्माग िनेे िाले। औिक ंबर अथाथत् सिेरे न्जस न्िशा पर दृन्ि पडे़ उधर ही से अदन 
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मा फल कलू लाकर जीिन मापन करने िाले। फेनप अथाथत् अपने आप न्गरे हुए फल आन्ि पर 

जीन्िका चलाने िाले। इसी प्रकार चार सदमास िनृ्त्तमां भी ब्रह्मा जी के चार  कख् से उत्पदन हुई 

हैं- जैसे कक र्ीचक अथाथत् क्टी बनाकर एक स्थल पर रहना तथा आश्रक ककथ को प्रधान कानकर 

तिन्सार आचरक करने िाले। बह्वोि अथाथत् ककथ की अपेक्षा ज्ञान को प्रधान कानने िाले। हंस 

अथाथत् ज्ञान के अभ्मास कद तत्पर। और परुहंस (न्नन्ट्रीक्रम) अथाथत् तत्ि ज्ञान प्राप्त न्कए हुए 

जीिनकत् ज्ञानी। इसी तरह ब्रह्मा जी के कख् से आन्वीदक्षकी- आ्मान्त्कक शास्त्र अथाथत् कोक्ष 

प्रिान करने िाली आत्कन्िद्या। ियी अथाथत् स्िगथ आन्ि फल िनेे और धकथ अथथ तथा काक को 

पकूथ करने िाली ककथ न्िद्या। वाता् अथाथत् जीन्िका-व्मापारान्ि संपािन करने िाली न्िद्या। 

िंडनीदत शासन कामथ को बताने िाली न्िद्या, तथा चार कहाव्माहृन्तमााँ भःू भि्ः स्िः कहः आन्ि 

उत्पदन हुई, इसी प्रकार ब्रह्मा जी के हृिम रूपी आकाश से प्रकि अथाथत् ककार उनके रोक  से 

उन्ट्रीकक्, त्िचा से गामत्री, कांस से न्त्रिुप,् स्नाम् से अन्िुप,् अन्स्थम  से जगती, कज्जा से पंन्त, 

और प्राक  से बहृती नाक के छंि की संरचना हुई। इसी रीन्त से ब्रह्मा के जीि से ककार से ककार 

पमथदत स्पशथ संज्ञक िकथ, िहे से स्िर िकथ अकारान्ि, उनकी इनं््रम  से श ष स ह उट्रीक संज्ञक िकथ 

और उनके बल से म र ल ि मह अंतस्थ व्मंजन उत्पदन हुए, उन प्रजापन्त के न्िहार से न्नषाि, 

ऋषभ, गांधार, षड्ज, क्मक, धैित और पञ्चक आन्ि सात संगीत स्िर उत्पदन हुए, उस व्मत 

और अव्मत ब्रह्मा की शब्ि कनू्तथ का मह क्रक बतामा। िैखरी रूप से व्मत और प्रकि रूप से 

अव्मत उन ब्रह्मा जी को उस पररपूकथ तथा सिथशन्तकान ब्रह्म का बोध बना रहता है, उदह ने न्जन 

कहा शन्तकान करीन्च िन्शष्ठ आन्ि ऋन्षम  की सनृ्िकी थी िह सनृ्ि का न्िस्तार नहीं कर सके 

उदह ने सोचा न्क मद्यन्प कैं न्नत्म सनृ्िके न्िस्तार की चेिा करता रहता हूं, न्फर भी संतोषजनक 

न्िस्तार नहीं होता मह प्रजा तो नहीं बढ़ रही है इसकद ििे बाधा है ििे के न्िषम कद िे इस प्रकार 

सोच ही रहे थे— 

कस्य रूपुभूिट वेधा य्कायुदभचक्षते ।ताभ्यां रूपदवभागाभ्यां दुर्कनं सुपद्यत ॥  

यस्तक ति पकुान्सोऽभूतट ुनकः स्वाय्भकवः स्वरार्ट । स्त्री याऽऽसीच्छतरूपाख्या ुदहष्यस्य 

ुहा्ुनः ॥  

तिा दुर्कनधुेण प्रजा हे्यधा्बभूदवरे ।स चादप शतरूपायां पञ्चाप्यान्यजीजनतट ॥  

दप्रयव्रतोत्तानपािौ दतस्रः कन्याि भारत ।आकूदतिेवहूदति प्रसूदतररदत सत्तु ॥  

आकूदतं रुचये प्रािातट कि्ुाय तक ुध्युाुट ।िक्षायािा्प्रसूदतं च यत आपूररतं जगतट ॥  

 उसी सकम ब्रह्माजी का शरीर िो भाग कद न्िभत हो गमा और उन िोन  भाग कद से एक स्त्री और 

एक पर्ुष इनका जोड़ा उत्पदन हो गमा, उनकद पर्ुष स्िमंभ ूकन् और स्त्री उनकी रानी शतरूपा हुई। 

अब इनके वारा प्रजा बढ़ने लगी स्िमंभू कन्ने शतरूपा से 5 संतान उत्पदन की न्जनकद िो पत््र और 

3 कदमाएं थी, पत््र न्प्रमव्रत और उत्तानपाि प्न्त्रमां आकून्त ििेहून्त और प्रसनू्त स्िमंभू कन्ने 

आकून्त का करीन्च प्रजापन्त ििेहून्त का किथक प्रजापन्त और प्रसनू्त का िक्ष प्रजापन्त के साथ 

न्ििाह कर न्िमा न्जनकी उत्पदन की हुई संतान  से सारे संसार की संरचना हुई।  
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परक पर्ुष की आधीनता कद रहने िाले काल से ग्क  कद भेि उत्पदन हुआ उनके स्िभाि से पररकाक 

एक रूप का त्माग कर रूपांतर प्राप्त करना और जीि के अदृ्म ककों से कहत् तत्त्ि की उत्पन्त्त हुई 

कहत् तत्ि के न्िकार से और रजो ग्क तथा सतोगक् की िनृ्द्ध होती है और उससे तकोग्क प्रधान 

्रव्म न्क्रमात्कक सनृ्ि होती है उसी िस्त् को अहंकार कहते हैं उस अहंकार के तीन भेि हैं न्िकारी 

का तेजस राजस तकस उन तीन  कद तीन प्रकार की शन्तमां अंतन्हथत रहती हैं जैसे ्रव्म शन्त 

न्क्रमा शन्त और ज्ञान शन्त ्रव्म शन्त पथृ्िी जल आन्ि पांच कहा भतू  का संचालन करती ह ै

न्क्रमा शन्त इनं््रम  पर प्रभत््ि रखती है और ज्ञान शन्त प्रान्कम  को िेिताओ ंकी ओर ले जाती 

है। उनकद से ताकस अहंकार के न्िकार से आकाश की सनृ्ि हुई आकाश का कात्रा ग्क शब्ि है 

िही शब्ि ्रिा और दृ्म का लक्षक बताता है। आगे चलकर आकाश के न्िकार से स्पशथ ग्क 

म्त िाम् की उत्पन्त्त हुई। आकाश के सहमोग से िाम् कद शब्ि िही प्राक और तेज म्त बल के 

लक्षक  से लन्क्षत होने लगा न्फर िाम् के न्िकार और काल ककथ तथा स्िभाि से रूपिान् तथा 

शब्ि और स्पशथ को न्नम्त तेज की उत्पन्त्त हुई तेज के न्िकार से जल की उत्पन्त्त हुई। िह जल 

आकाश आन्ि के संमोग से रूप स्पशथ और शब्ि ग्क संपदन हुआ। उस जल के न्िकार से 

गंधिती पथृ्िी उत्पदन हुई आकाश आन्ि के संसगथ से इसकद रस स्पशथ और रूप मह ग्क आए िही 

कामथ न्िकार िाले सान्त्िक अहंकार से कन तथा 10 न्िकार िाले ििेता उत्पदन हुए जैसे न्िशा, 

िाम्, समूथ, प्रचेता, अन्श्वनी क्कार मह पांचो क्रकशः कान, त्िचा, नेत्र, न्जह्वा और नान्सका के 

स्िाकी है। अन्ग्न इ्ंर उपद्र न्कत्र तथा प्रजापन्त मह पांच क्रकशः िाकी हाथ-पांि ग्िा और न्शश्न के 

स्िाकी हैं। तेज के न्िकार से िस इनं््रमां उत्पदन हुई ्म न्क ज्ञान शन्त अथाथत् बन््द्ध और न्क्रमा 

शन्त अथाथत् प्राक मह िोन  तेजस अहंकार के ही कामथ हैं इसी से ज्ञान न्क्रमा की न्िशेष रूप 

इनं््रमां भी तेजस अहंकार से सक रन्चत है मे इनं््रमां हैं जैसे कान, त्िचा, चक्ष,् जीह्वा, घ्राक, िाक्, 

हाथ, पैर, ग्िा और न्लंग।  भाि कद अलग अलग रहकर शरीर की रचना नहीं कर सके तब 

भगिान की शन्त से पे्रररत होकर सत् और असि ्इन िोन  प्रधान ग्क  के भाि एक कद न्कलकर 

सकन्ि और व्मन्ि रूप िो प्रकार के शरीर बने तब हजार  िषथ बाि जल कद पडे़ हुए अचेतन अण्ड 

को काल ककथ तथा स्िभाि की प्रधानता िकेर परकात्का ने जीन्ित न्कमा उसके बाि स्िमं 

परकात्का उस अण्डे को फोड़कर बाहर न्नकला। उसके हजार  न्शर, हजार  पैर, हजार  हाथ, 

हजार  आंखद, हजार  कख् और हजार  कस्तक स ेउसके बाि न्िवान  ने उसी के अंग  से सब 

लोक  की कल्पना की जांघ से नीचे पैर तक के अंग  से अतल से लेकर पाताल तक के सात 

लोक  तथा जांघ से ऊपर के अिमि  से पथृ्िी आन्ि सात लोक  की उत्पन्त्त कानी गई, उस परक 

पर्ुष के कख् से ब्राह्मक बाहू िडं से क्षन्त्रम िोन  ऊरुओ ंसे िै्म और िोन  पांि से श््र उत्पदन हुए 

उस परकात्का के िोन  पांि से भलूोक, नान्भ से भ्िः लोक, हृिम से स्िर ्लोक, िक्षः स्थल से 

कहर ्लोक, की रचना हुई उसकी ्ीिा से जनोलोक, िोन  स्तन  से तपो लोक और कस्तक  से 

सत्म लोक की रचना हुई, उन लोग  की अपेक्षा ब्रह्म लोक अथाथत् िैकं्ठ सनातन है इसका कभी 

भी न्िनाश नहीं होता उस परक प्रुष की ककर कद अतल लोक, िोन  उरुओ ंकद न्ितल लोक, िोन  
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घट्न  से सत्ल लोक और जान्ओ ं से तलाताल लोक की सनृ्ि हुई। िोन  ग्ल्फ  कद कहातल 

लोक, एन्ड़म  और पैर  कद रसातल लोक और तलओ् ंकद पाताल लोक सकझना चान्हए। िस्री 

अिधारका कद पैर  कद भलूोक, नान्भ कद भि्ः लोक और कस्तक कद स्िगथ लोक की कल्पना संरन्चत 

हुई। उस न्िराट् रूप धारी कहापर्ुषके कख्से िचन और अन्ग्न त्िचा आन्ि अिमि  से गामत्री 

आन्ि छंि और सात धात् तथा उनकी न्जह्वा से हव्म अथाथत िेिताओ ंका अदम कब न्लमा कब 

न्िमा न्पतर  के उपम्त अकतृ िेिता तथा न्पतर को अपथक करके शेष बचा अदम और सभी रस  

की उत्पन्त्त हुई उनकी घ्राक इनं््रम से जगत के सकस्त प्रान्कम  के प्राक साकादम तथा न्िशेष प्रकार 

के गंध और िोन  अन्श्वनी क्कार उत्पदन हुए। उनके नेत्र से रूप तेज और समूथ उत्पदन हुए उनके 

कान िस  न्िशाएं नक्षत्र आकाश और शब्ि के जनक हुए। उनका शरीर सभी िस्त्ओ ंके सारांश 

और सौंिमथ का कद ्र बना उनकी त्िचा स्पशथ िाम् और सभी मज्ञ का उत्पन्त्त स्थान हुई उनके रोक 

तथा िकृ्ष जान्त के जनक हुए। न्जनसे की मज्ञ के कामथ संपदन होते हैं उनके केस केघ के उनकी 

िाढ़ी कछू न्बजली के हाथ पैर के नाखनू न्शला और लोक  के जनक हुए। उनके हाथ सबका 

कल्माक करने िाले लोकपाल जदकिाता हुए भगिान के न्िक्रक अथाथत् चलना न्फरना से भरू भि्ा 

स्िाहा तीन लोक के्षक अथाथत् पाए धन की रक्षा और शरक अथाथत् पैसे बचाने िाले का आश्रम 

हुआ उन नारामक के चरक सभी काकनाओ ंऔर िकथ र आधार हुए न्िराक भगिान का उपस्थ 

जल िीमथ सनृ्ि कद एक प्रजापन्त तथा संतान प्रान्प्त के न्लए न्कए जाने िाले स्भोग से उत्पदन 

आनंि का कारक हुआ उनकी ग्िा मक न्कत्र कल त्माग न्हंसा कल्माक और नरक का उत्पन्त्त 

स्थान हुआ उन भगिान का पषृ्ठ भाग पर आ जाए अधकथ और तकोग्क का आश्रम हुआ उनकी 

नाररमां नन्िम  का आश्रम हुई और उनकी हड्न्डमां संसार के पिथत  का आश्रम बनी उनका उधर 

अनान्ि प्रधान तथा सक््र  और प्रान्कम  के करक का उत्पन्त्त स्थान हुआ उनका हृिम कन का 

जदकिाता हुआ उन पर ब्रह्म की आत्का धकथ हकारा और आपका सनकान्िक को कारो न्शि तत्ि 

ज्ञान और सतोग्क का आश्रम हुई । ब्रह्मा नारि न्शि तथा सनकारी क्न्न िेिता न्ित्म कन्ट्रीम हाथी 

पक्षी कतृ आन्ि िन जंत् सपथ गंधिथ अप्सरा मक्ष सोगन भतू गक सपथ पश ् न्पतर न्सद्ध न्िद्याधर 

चारक और िकृ्ष आन्ि न्िन्िध प्रकार के जल स्थल तथा आकाश चारी ्ह नक्षत्र न्िद्यत् केघान्ि 

मह सब और भतू भन्िट्रीम तथा ितथकान नारामक के ही अधीन है उदह ने अपने न्िशाल रूप से इस 

न्िश्व को घेर रखा है जैसे समूथ कंडल अपने भीतर बाहर सब तरफ प्रकाश कहलाता है उसी तरह 

िह न्िराट पर्ुष अपने आप को प्रकान्शत करता हुआ जगत के सब प्रान्कम  तथा िस्त्ओ ंको 

प्रकाश पहुंचाता है िह न्िराट पर्ुष कतृ्म् और अदम अथाथत ककथ फल को पार कर गमा है इसन्लए 

िह अकतृ ि कोक्ष रूप न्नजानंि अथाथत अभम इन िोन  का स्िाकी है इसी कारक उसकी अलग 

न्नमक कन्हका गाई जाती है जो लोग उसके अधीन रहते हैं उदहद बंधन और कोक्ष िोन  ही सकम-

सकम पर िह परक पर्ुष प्रिान करता रहता है मह बताने के न्लए पर्ुष सतू के पाि ्से न्िश्वा 

भटूानी इस िैन्िक कंत्र का अथथ बताते हुए कहते हैं मह भरू लोग आन्ि सभी लोग और इसके 

न्निासी उसके पांि कद न्स्थत हैं और उसके 3 उसके शेष तीन पि  कद अकतृ के्षक और अभम 
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न्िद्यकान रहा करते हैं पिूथ कल्प कद भी संतान ही न्नन्श्चत ब्रह्मचारी िानप्रस्थ और मन्ि इनके 

आश्रक तीन  लोग  के बाहर थे और ब्रह्मचमथ व्रत हीन गहृस्थाश्रक ई न्त्रलोकी के भीतर न्िद्यकान 

थे िह जगत पजू्म परकात्का िन्क्षक और उत्तर इन िोन  कागों पर चलता था िन्क्षक कागथ का 

तात्पमथ है अन्िद्या सिथथकम ककथ है न्िद्या साधन और उपासना रूपी कागथ है न्जस पर चलने से 

सांसाररक भोग  की प्रान्प्त होती है और इसी कागथ न्िद्या से कोक्ष होता है िह परकात्का इन िोन  

कागों का पारंगत है उस परकात्का से मह ब्रह्मांड उत्पदन हुआ और उसी कद प्रामः इनं््रम और 

सतिािी तीन  ग्क  से म्त एक न्िराट पर्ुष जामकान हुआ िही ईश्वर कहलामा िह ईश्वर उस 

न्िश्व अपने शरीर और अंड से भी आगे न्नकल गमा। जैसे कंडल के क्म कद रहने िाला समूथ 

अपनी न्करक  से सिथत्र प्रकाश पहुंचाता हुआ अंत कद िह अपने कंडल और न्िश्व को लांग जाता 

है। कन््न लोग  के भी उसे तब जान पाते हैं जब उनकी ि ेइनं््रमां तथा कन शांत रहता है अशांत 

पर्ुषके हृिम कद भी मद्यन्प उस कहापर्ुष की ज्मोन्त जागती रहती है न्फर भी िि् की न्िन्िध 

तकथ ना उनसे िह प्रकाश लप््त हो जाता है उसका प्रथक अितार पर्ुष है काल स्िभाि सत और 

असि अथाथत कामथ कारकान्त्कका प्रकृन्त मह उसकी शन्तमां है ्रव्म अथाथत कहाभतू अहंकार 

सतिािी ग्क इंन््रमां सकझती शरीर तथा न्िराट स्िराज स्थािर और जंगक मह व्मन्ि शरीर ही उस 

परक पर्ुषके कामथ है ब्रह्मा न्शि न्िट्रीक ्मह िक्ष आन्ि प्रजापन्त नारि आन्ि ििेन्षथ स्िगथ लोकके 

पालक खग लोग पालक निलोक पालक तल तथा पाताल लोक पालक गंधिथ न्िद्याधर और 

चरक के रक्षक मक्ष राक्षस और सपथ मोगके पालक अथिा सकस्त श्रेष्ठ ऋन्ष न्पतर िान्मत्ि पन्त 

न्सद्ध के स्िाकी तथा पे्रत न्पशाच भतू क्ट्रीकांड बृंगी आन्ि जल जंत् अकतृ तथा पन्क्षम के 

अन्धपन्त। मह उनकी न्िभनू्त हैं । 

अहुेवासुेवागे्र नान्यिट यतट सिसतट परुट । 

पिािहं यिेतच्च योऽवदशष्येत सोऽस््यहुट ॥ 1 ॥ 

ऋतेऽर्ां यतट प्रतीयेत न प्रतीयेत चा्ुदन ॥ 

तिट दवद्यािा्ुनो ुायां यर्ाऽऽभासो यर्ा तुः ॥ 2 ॥ 

यर्ा ुहादन्त भूतादन पूतेरू्च्चावचेष्वनक । 

प्रदविान्यप्रदविादन तर्ा तेर्क न तेष्वहुट ॥ 3 ॥ 

एताविेव दजज्ञास्यं तत्त्वदजज्ञासकनाऽऽ्ुनः । 

अन्वयव्यदतरेकाभ्यां यतट स्यातट सव्ि सव्िा ॥ 4 ॥ 

श्री कद्भागित पर्ाक स्पि शब्ि कद अवैत तत्त्िका प्रन्तपािन करता है। इस पर्ाकके न्वतीम स्कदधके 

निक अ्मामका अ्ममन करद तो ज्ञात होता है न्क परकतत्त्ि ब्रह्माको चत्ःश्लोकी भागितका 

उपिशे करते हुए सनृ्ि संरचनाके स्बदधकद भगिानके वारा ब्रह्माजीके न्लए मह न्िव्म ज्ञान प्रिान 

न्कमा गमा है न्क सनृ्िके पिूथ केिल कैं ही कैं न्िद्यकान था केरे अन्तररत न स्थलू था न सक््ष्क और 

न तो िोन  का न्नमत पिूथिती कारक अज्ञान। जहां मह सनृ्ि नहीं है िहां कैं ही कैं हूं, और सनृ्िके 

रूप कद जो क्छ प्रतीत हो रहा है िह भी कैं ही हूं। और जो क्छ शेष रहेगा िह भी िस्त्तः न होने 
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पर भी जो क्छ अन्निथचनीम िस्त् केरे अन्तररत क्झ परकात्का कद िो चं्रवमकी भााँन्त न्कथ्मा ही 

प्रतीत हो रही है अथिा न्िद्यकान होने पर भी आकाश कंडलके नक्षत्र कद राहुकी भांन्त जो केरी 

प्रतीन्त नहीं होती, उसे केरी कामा सकझना चान्हए। जैसे प्रान्कम के पंच भतू रन्चत छोटे बडे़ 

शरीर कद आकाश आन्ि पंचकहाभतू उन शरीर के कामथ रूपसे न्नन्कथत होने के कारक प्रिेश करते 

भी हैं और पहले से ही उन स्थान  और रूप कद कारक रूपसे न्िद्यकान रहनेके कारक प्रिेश नहीं भी 

करते िैसे ही उन प्रान्कम के शरीरकी दृन्िसे कैं उनकद आत्काके रूपसे प्रिेश न्कए हुए हूं और 

आत्क दृन्िसे अपने अन्तररत और कोई िस्त् न होनेके कारक उनकद प्रन्िि नहीं भी हूं। मह ब्रह्म 

नहीं, मह ब्रह्म नहीं इस प्रकार नेन्त नेन्त न्नषेधकी पद्धन्तसे और मह ब्रह्म है, मह ब्रह्म है इस अदिम 

की पद्धन्तसे मही न्सद्ध होता है न्क सिाथतीत एिं सिथस्िरुप भगिान ही सिथिा और सिथत्र न्स्थत हैं 

िे िास्तन्िक तत्ि हैं,  जो आत्का अथिा परकात्काका तत्ि जानना चाहते हैं उदहद केिल इतना ही 

जाने की आि्मकता है  

बहुदवकल्दपीय प्रश्न -  

1. न्िट्रीक ्पर्ाक के अन्सार सनृ्ि संरचना के स्िरूप का कलू कारक कौन हैं -  

(क) ब्रह्मा   (ख) न्िट्रीक ् 

(ग) समूथ    (घ) कहेश 

2. ब्रह्मिैितथ पर्ाक के अन्सार न्िश्व का अन्धष्ठाता कौन है।   

(क) परब्रह्मा   (ख) न्िट्रीक ् 

(ग) समूथ    (घ) कहेश 

3. गरूड़ पर्ाक कद भी जगत ्की सनृ्ि, न्स्थन्त एिं प्रलम- इन तीन  कामों को न्कसकी की पर्ातनी 

क्रीडा कहा है।  

(क) परब्रह्मा   (ख) न्िट्रीक ् 

(ग) समूथ    (घ) कहेश 

4. कत्स्म पर्ाक के अन्सार चराचर जगत ्के उत्पन्त्त कारक स्िरूप कौन प्रािभ्ूथत हुए- 

(क) परब्रह्मा   (ख) न्िट्रीक ् 

(ग) समूथ    (घ) नारामक 

5 श्री कद्भागित पर्ाक स्पि शब्ि  कद न्कस तत्त्ि का प्रन्तपािन करता ह ै- 

(क) वैत   (ख) अवैत  

(ग) न्िन्शिावैत   (घ) कहावैत  

िश्न के अनकसार सदृि प्रदक्रया का उदे्दश् य— 

जगत् की उत् पन्त् त, न्स्थन्त, तथा न्िनाश आन्ि से स् बन्दधत इस न्िधान की व् माख् मा 

करना ही सनृ्ि प्रन्क्रमा का उद्दे् म है । प्रत् मेक िशथन ने अपनी बौन्द्धक साकाथ् माथन्सार इस जन्टल 

प्र् न पर न्िचार करने का प्रमास न्कमा है । इसकद िेिाद त का प्रमास अद म की अपेक्षा अन्धक 
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सराहनीम है ।उद होने सनृ्ि सकस् मा पर सकू्ष् क न्चद तन तथा गहन न्िकशथ वारा इस न्ि् ि के  न्नकाथक 

तथा न्िनाश का एक व् मिन्स्थत तथा िैज्ञान्नक न्िधान प्रस् त्त न्कमा है ।  

वेिान् त स् ु त सदृि प्रदक्रया— सनृ्ि न्िकास के  स् बद ध कद िेिाद त ने क्छ पथृ् क कागथ अपनामा 

है। उसके अन्सार प्रन्तक्षक पररकाक  एिं सव्् म िन्स्थत व् मिस् था िाला जगत् अचेतन परकाक् 

अथिा जड़ प्रकृन्त का कामथ  नहीं हो सकता । ऐसी सच्ारू व् मिस् था तो न्कसी चेतन न्ििेक वारा 

ही स् पद न हो सकती ह,ै अत: िेिाद ती सांख् मकत के न्िपरीत सनृ्ि का एककात्र चेतन ब्रह्म को 

बताते है । ‘अस् य जगतो जन् ु दस्र्दतभग: यत: सव्गत: सव्शद्त   - कारणाि भवदत  तिट 

ब्रह्म’ ।। जैसा न्क कठोपन्नषि कद इस जगत् की उपका एक िकृ्ष से िकेर िकृ्ष का कूल उपर तथा 

शाखामद अधोकख्ी बताई गई है । सनृ्ि सकस् मा का सकाधान कारक कामथ न्सद्धाद त है । इस 

न्सद्धाद त के अन्सार िेिाद त ब्रह्म जो जगत् का उपािान तथा न्नन्कत् त कारक िोन  ही बतलामा है । 

एक ही तत् ि को उपािान तथा न्नन्कत् त कारक कानना  मद्यन्प व् मिहार न्िरूद्ध प्रतीत होता  है , 

न्कद त् सकू्ष् करूपेक न्िचार करने पर इसकद क्छ भी न्िरोध नहीं प्रतीत होता है । मथा ककड़ी अपने 

शरीर के चेतनांश की प्रधानता से जाले का उपािान कारक तथा शरीर के प्राधाद म से न्नन्कत् त्  

कारक बनती है । तथैि – कामोपन्धक ब्रह्म उपािान ,कारक तथा न्नरूपान्धक अन्पन्हत ब्रह्म इस 

जगत् का न्नन्कत् त्  कारक है ।  

मह सनृ्ि ् म  और कैसे हुई । इस प्र् न का उत् त् र िेिाद त कद स् िभाित: न्िमा गमा है न्जस प्रकार 

कन्ट्री म का ् िासो च् छिास प्रन्क्रमा स् िाभान्िक है तथान्िध रूप से सनृ्ि भी उत् पद न तथा न्िनट्री ट है 

। श्र्न्तम  कद भी सनृ्ि सकस् मा पर न्िचार करने पर इसे ई् िर का ऐन्च्छक एिं लीलापूिथक न्कमा 

हुआ कामथ बतलामा गमा है । श्रन््त कहती है न्क उस ई् िर ने संकल् प न्कमा न्क कैं एक ही बहुत 

हो जाउाँ । तथा उसने ईक्षक न्कमा न्क कैं अनेक होउॅ और न्फर  उस चेतन तत् ि ब्रह्म से मह स् पकूथ 

जगत् उसी प्रकार उत् पद न हुआ जैसे सत् पर्ूष के  शरीर से केश , लोक आन्ि उत् पद न होते है ।  

इस कल् पना के आगे श्रन््त सनृ्ि का अद म कोई हेत् नहीं ितेी है । कलू तत् ि से इस जगत् की 

उत् पत्त् न्््ा और कब हुई। इस प्र् न के स् बद ध कद डॉ चटजी तथा ित् ता का कथन है – महॉ म्न्त 

के स् थान पर कल् पना से ही काक न्लमा जाता है । उसे तकथ  की कसौटी पर कसना उन्चत भी नहीं 

हैं।  िेिाद त ने सनृ्ि के  रहस् म को स् पट्री ट करने के न्लमे श्रन््त की सहामता ली है, न्बना श्रन््त की 

सहामता के केिल तकथ  वारा सनृ्ि के रहस् म को ज्ञात करना अस् भि है । िेिाद त के अन्सार सनृ्ि 

का अथथ न्कसी निीन पिाथथ की उत् पत्त् न्््ा नहीं, अन्पत् अव् म् त का व् म् त होना है ।  सनृ्ि 

शब् ि का अथथ है – सगथ सनृ्ि तथा सत् तािान जगत् का नाक रूप और व् माकरककात्र  है –अनेन 

जीवेना् ु ना ऽनकप्रदवश् य नाुाख् ये व् याकरवादण ।। िेिान्दतम  ने एककात्र  सत् तत् ि ब्रह्म को 

इस  नाकरूपात् कक जगत् का बीज कारक बतामा है । ब्रह्म से ही सकस् त भौन्तक जगत् की उत् पन्त्त 

होती है । मही िेिाद त की कमाथिा है – परुाच् च ब्र्ण  : प्राणादिकं  जगज् जायत  इदत 

वेिान् तुया्िा । न्नत् म शद््ध बद््ध भ्् त अन्िकारी एक ब्रह्म इस नानारूपात् कक  न्नत् म न्िकारी 

जगत् को उत् पद न करने कद कैसे सकथथ हो सकता है । ऐसा होने पर ब्रह्म उन सकस् त िोष  से संस् पटृ्री ट 
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होने लगेगा  जो इसे जगत् कद है । उसके अनद तता न्नरिमता अखण् डता आन्ि न्िशेषक बान्धत 

होने लगदगे ।  न्कद त् िेिाद त कद  इन सकस् ् ्त सकसमाओ ं को सकाधान खोजा गमा है – 

कामाना् नी शन्त कद – ए क एव परुेश् वर: कूर्स् य दन् यो दवज्ञानधातकरदवद्ययया , ुायया 

ुायादविने कधा दवभाव् यते ।। मह कामा ब्रह्म की एक अन्तशन्तशाली ,स् िाभान्िक एिं 

अन्निथचनीम शन्त है । इसके वारा सनृ्ि करने कद िह सकथथ होता है और सांसाररक िोष  से भी 

अस् पटृ्री ट रह जाता है । गीता कद भगिान ने इस जगत् की उत् पन्त्त अपने वारा  आिेन्ित प्रकृन्त वारा 

बताई है ।  

ब्रह्म की इस अन्निथचनीम न्िलक्षक शन्त की िो शन्तमॉ हैं आिरक तथा न्िक्षेप । आिरक शन्त 

रज् ज ्के मथाथथ  रूप को आच् छान्ित िस् त् कद निीन िस् त्ओ ंकी उद्भािना करती है । इस प्रकार 

िस् त्  का मथाथथ  रूप तो अपररिन्तथत रहता है, न्कद त् उसी एक िस् त् कद न्कसी पररितथन के न्बना 

ही अद म िस् तओ् ंका िशथन होने लगता है । इन िन्शथत होने िाली िस् त्ओ ंका िशथन होने लगता है 

। इन िन्शथत होने िाली िस् त्ओ ंका आधार िही अपररिन्तथत तत् ि रहता है । िह अपररिन्तथत 

तत् ि उद्भान्सत होने िाली िस् त्  से  अलग रहता है  न्कद त् कामा की शन्त वारा उसका मथाथथ मह 

कथन उन्चत ही है । क्छ लोग सोचते हैं न्क सनृ्ि उस ब्रह्म की अन्भव् मन्त के न्लए है । केरा 

कहना है न्क उसका प्रमोजन उसे न्छपाता है औरे उसके अन्तरर् त मह  और क्छ नहीं कर सकती 

है ।  

अब प्र् न उठता हैं न्क कामा शन्त के प्रभाििश एक ही ब्रह्म कद नाना रूप जगत का िशथन कैसे हो 

सकता है । इस कथन का उत् तर आचामथ शंकर ने अन्तसद् िर दृट्री टाद त वारा  न्िमा है न्क न्तन्कर रोग 

के कारक नेत्र िीन्प्त के नट्री ट हो  जाने पर न्जस प्रकार ्रट्री टा को एक  चद ्रका के  स् थान पर अनेक 

चद ्रका न्िखाई पड़ते है  उसी प्रकार अन्िद्या वारा कन्ल्पत नाकरूपान्ि के रूप कद ब्रह्म से िशे 

कालगत पथृक न्स्थन्त हो न्कद त् स् िमं सकस् त न्िकार  कद उसी प्रकार संस् पटृ्री ट नहीं होता जैसे जल 

कद पडा समूथ का प्रन्तन्ब् ब जल की शीतोट्री कता से  अछूता रहता है ।  

सनृ्िक्रक – िेिाद त कत कद सनृ्ि  का क्रन्कक न्िकास स् िीकार न्कमा गमा है । मह  क्रन्कक न्िकास 

सकू्ष् कतक रूप से स् थलू तर रूप की न्िशा कद होता है । इस न्िकास पर् परा की तीन अिस् थामद – 

कारकािस् था, सकू्ष् कािस् था तथा स् थूलािस् था  ।  

तकोग्क  प्रधान कामा की न्िके्षप शन्त से  उपन्हत हुआ ब्रह्म ई् िर की संज्ञा प्राप् त करता है । मह  

ई् िर की सनृ्ि का कारक है । इस उपन्हत ब्रहृक से सिथप्रथक आकाश उत् पद न होता है । आकाश 

एक अनद त लघ ्सकू्ष् क तथा सिथव् मापक और सिथप्रथक उत् पद न पिाथथ है । आकाश से क्रकश: 

स् थलू तत् ि  का उद्भि होता है । आकाश से िाम् , िाम् से अन्ग्न , अन्ग्न से जल , तथा जल से 

पथृ् िी उत् पद न होते है । इन  पॉच   तत् ि   कद  अद म पररिन्तथत तत् ि  की अपेक्षा स् थान्मत् ि रहता है । 

िेिाद त ने सनृ्िप्रन्क्रमा के  स् बद ध कद उपन्नषि  का स् करक न्कमा ह–ैतस् ु ाद्धा एतस् ु ािा् ु न 

आकाशऽसंभूतआकाशावायकवा्रदग्नरग् नेरापोडदे्दभ् य: पदृर्वी । मद्यन्प कामा न्त्रग्कान्त्कका ह ै
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तथान्प आकाशन्ि कामथ जड है , अत: इनके कारक कद तकोग्क का प्राधाद म कहा गमा है । पॉच  

तत् ि सकू्ष् क हैं । अत: िेिाद त कद मे तद कात्र सकू्ष् कभतू अथिा अपंचीकृत भतू कहलाते है ।  

इन पॉच  के क्रकश: ग्क इस प्रकार हैं – आकाश का ग्क शब् ि , िाम् का ग्क स् पशथ, अन्ग्न का 

उट्री कता, जल का रस तथा गद ध पनृ्थिी का ग्क है ।  इन तत् ि  कद उत् रोत् तर ग्क  की िनृ्द्ध हो जाती 

है।  आकाश कद एककात्र ग्क रहता है शब् ि न्कद त् िाम् कद शब् ि और स् पशथ, अन्ग्न कद अपने ग्क 

उट्री कता के  अन्तरर् त अपने पिूथ तत् ि  के ग्क  का भी सकािेश रहता है । एिंन्िध जल कद रस के  

अन्तरर् त तीन पिूथ गाकी ग्क तथा पनृ्थिी कद गद धसन्हत चार अद म ग्क भी रहते है । इन पॉच  कद 

सकू्ष् कतद कात्राओ ंकद तो सकू्ष् क तत् ि  का न्नकाथक होता है, न्कद त् स् थलू सनृ्ि के न्नकाथक के न्लमे 

िेिाद त कद पंजीकरक की न्िन्शट्री ट प्रन्क्रमा का आश्रम न्लमा गमा है। सनृ्ि प्रन्क्रमा के अद तथगत   

पंजीकरक प्रन्क्रमा का न्ििेचन न्कमा गमा है । पंजीकरक अवैत िेिाद त की स् थलू सनृ्िन्नकाथक की 

न्िन्शट्री ट प्रन्क्रमा है । आकाशान्ि पंचतद कात्राओ ं के संमोग से स् थलू कहाभतू  की उत् पन्त्त होती है 

। अत: स् थलू कहाभतू   कद प्रत् मेक सकू्ष् क तद कात्र के अन्तरर् त अद म तद कात्राओ ं के  भी ग्क 

सकान्िट्री ट रहते है । पंचिशीकार ने पंजीकरक की प्रन्क्रमा का िकथन इस प्रकार न्कमा है – दवधा 

दवधाय चैकेकं चतकधा् प्रर्ुं पकन: ।  

स् वस् वेतरदवतीयांशैयोजना् चप पंच ते ।। इस न्क्रमान्सार सिथप्रथक आकाशान्ि पंचतद कात्राओ ं

को िो सकान भाग  कद न्िभ् त न्कमा । तत् प् चात पंचतद कात्राओ ंके िश भाग  कद से प्रथक पॉच 

को छोडकर अद म पॉच भाग  को पन्: चार –चार भाग  कद न्िभ् त न्कमा गमा । इस प्रकार प्रत् मे क 

तद कात्र के पॉच न्िभाग हो गमे । एक अधांश तथा चार अट्री टकांश। इन पॉच न्िभाग  कद प्रत् मेक 

तद कात्र कद उस तद कात्र के अपने अधांश के  अन्तरर् त शेष चार तद कात्राओ ंकी सन््कलन करने से 

प्रत् मेक तद कात्र पन्: पकूथ हो जामेगी । अपने अधांश के साथ अद म तद कात्राओ ंका चत्थांश भी 

सन््कन्लत रहने से अद म तद कात्राओ ंके ग्क   का भी सकािेश न्कमा जाता है । मथा – स् थलू 

आकाश कद ½ शब् ि ।  मद्यन्प स् थलू कहाभतू  कद  प्रत् मेक तत् ि न्नन्हत रहता है , न्कद त् प्रत् मेक 

कहाभतू कद अपना तत् ि अन्धक कात्रा कद होने स े उनके न्लमे पथृक – पथृक् आकाश, िाम्, 

इत् मान्ि स् बोधन  का व् मिहार होता है। इद हीं पंचीकृत भतू  से चौिह भि्न तथा उसकद िास करने  

िाले प्रान्किगथ के स् थलू शरीरान्ि का न्नकाथक होता है ।  

ज्ञानेन्द्रमॉ– आकाशान्ि अपंचीकृत पंचतद कात्राओ ं के सान्त्िक अंश  कद पथृक् – पथृक् 

क्रकान्सार श्रोत्र,त् िक्,चक्ष्, रसना घ्राकेन्द्रमॉ ं उत् पद न हुई ह।ै मे इन्द्रमॉ अन्तसकू्ष् क हैं । इनका 

न्निास क्रकश: ककथ,  त् िक,  नेत्र,  रसना तथा नान्सका कद है । शब् ि, स् पशथ , रूप, रस, तथा इनके 

न्िषम है । मे इन्द्रमॉ बन्हक्थखी होती है, न्कद त ्मिा किा आद तररक न्िषम  को भी ्हक करती है 

।  

ककेन्द्रमॉ-  आकाशान्ि पंचतद कात्राओ ंके राजस अंशो से व् मन्तश: क्रकबद्ध शे्रकी कद िाक्, हस् त 

, पाि, िाम् तथा उपस् थ ककेन्द्रमा प्रािभ्ूथत होती है। 1 न्क्रमा के प्राधाद म से मे ककेन्द्रमा 

कहलाती है। इनके कामथ है – िाकी , आिान, गकन, कलोत् सगथ तथा सद तानोत् पन्त्त ।  
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न्याय-वैशेदर्क का सदृि संरचना दवचार — 

दमाम-िैशेन्षक िशथन न्िश्वकी उत्पन्त्तके स्बदधकद सनृ्ििािके न्सद्धादतको अपनाता है। सांख्मको 

छोड़कर भारतके प्रत्मेक िशथनकद सनृ्ििािके न्सद्धादतको न्शरोधामथ न्कमा गमा है। परदत् 

िैशेन्षकके सनृ्ि न्सद्धादत की क्छ न्िशेषताएाँ ह,ै जो इसे अदम सनृ्ि न्सद्धादत से अनूठा बना ितेी 

है। िैशेन्षकके कतान्सार न्िश्वका न्नकाथक परकाक्ओसंे हुआ है। परकाक ्चार प्रकारके हैं पथृ्िीके 

परकाक,् जलके परकाक,् िाम्के परकाक ्और अन्ग्नके परकाक।् चूाँन्क न्िश्वका न्नकाथक चार प्रकारके 

परकाकओ्सं ेहुआ है। इसन्लए िैशेन्षकका सनृ्ि-स्बदधी कत परकाकि्ािका न्सद्धादत कहा जाता 

है। परकाक ्शाश्वत होते हैं। इनकी न सनृ्ि होती है और न नाश होता है। न्नकाथकका अथथ ह,ै न्िन्भदन 

अिमि का संम्त हो जाना, न्िनाशका अथथ ह ै न्िन्भदन अिमि का न्बखर जाना। परकाक ्

न्नरिमि है, इसन्लए न्नकाथक और न्िनाश से परे हैं। 

सांख्य िश्न ेुं सदृि संरचना दवचार— 

सांख्म िशथन की कादमता ह ै न्क संसार की हर िास्तन्िक िस्त् का उद्गक पर्ुष और 

प्रकृन्त से हुआ है।  पर्ुष कद स्िमं आत्का का भाि है जबन्क प्रकृन्त पिाथथ और सजृनात्कक शन्त 

की जननी है। न्िश्व की आत्कामद संख्मातीत है न्जसकद चेतना तो ह ैपर ग्क  का अभाि है। िही 

प्रकृन्त कात्र तीन ग्क के सकदिम स ेबनी है। इस न्त्रग्क न्सद्धादत के अन्सार सत्त्ि, रजस ्तथा 

तकस ्की उत्पन्त्त होती है। सांख्म िशथन कद सनृ्ि संरचना का स्िरूप सतू्र न्न्नन्लन्खत ह—ै 

स्वरजस्तुसां सा्यावस्र्ा प्रकृदतः प्रकृतेु्हानट, 

ुहतोऽहंकारोऽहंकारातट पंचतन्ुािण्यकभयदुदनदन्रयं 

तन्ुािेभ्यः स्रू्ल भूतादन पकरुर् इदत पंचदवंशदतग्णः।।  

प्रकृन्त कलू रूप स ेसत्ि,रज तथा तकस की सा्मािस्था को कहते है। तीनो आिेश परस्पर एक 

िसूरे को न्नःशषे कर रह ेहोते हैं। परकात्का का तेज परकाक ्(न्त्रत) की सा्मािस्था को भंग करता 

है और असा्मािस्था आरंभ होती है। सनृ्ि संरचना-कामथ कद मह प्रथक पररितथन है। इस अिस्था 

को कहत् कहते है। मह प्रकृन्त का प्रथक पररकाक है। कन और बन्््ि इसी कहत् से बनते हैं। इसकद 

परकाक ्की तीन शन्तमा बन्हथकख् होने स ेआस-पास के परकाकओ् ंको आकन्षथत करने लगती है। 

अब परकाक ्के सकहू बनने लगते है। तीन प्रकार के सकहू िखेे जाते हैं। एक िे है न्जनस ेरजस ्ग्क 

शेष रह जाता है। मह तेजस अहंकार कहलाता है। इसे ितथकान िैज्ञान्नक भाषा कद इले्योन कहते 

है। िसूरा परकाक्-सकहू िह है न्जसकद सत्ि ग्क प्रधान होता ह ैिह िैकाररक अहंकार कहलाता है। 

इसे ितथकान िैज्ञान्नक प्रोटोन कहते है। तीसरा परकाक-्सकहू िह ह ैन्जसकद तकस ्ग्क प्रधान होता 

है इस ेितथकान न्िज्ञान की भाषा कद दमूयोन कहते है। मह भतूान्ि अहंकार है। इन अहंकार  को 

िैन्िक भाषा कद आपः कहा जाता है। मे(अहंकार) प्रकृन्त का िसूरा पररकाक है। तिनदतर इन 

अहंकार  से पााँच तदकात्रएाँ (रूप,रस,गंध, स्पशथ और शब्ि) पााँच कहाभतू बनते ह ैअथाथत् तीन  

अहंकार जब एक सकहू कद आते ह,ै तो िे पररकण्डल कहाते है। पररकण्डल  के सकहू पााँच प्रकार 
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के हैं। इनको कहाभतू कहते हैं। इन पञ्चकहाभतू  स ेसकस्त चराचर सनृ्ि संरचना का स्िरूप होता 

है।  

योग िश्न ेुं सदृि संरचना स्बन्धी दवचार— 

मोग-िशथन कद ईश्वर को न्िश्व का सनृ्िकताथ, पालनकताथ और संहारकताथ नहीं काना गमा है। न्िश्व की 

सनृ्ि प्रकृन्त के न्िकास के फलस्िरूप ही हुई है। मद्यन्प ईश्वर न्िश्व का स्रिा नहीं है, न्फर भी िह 

न्िश्व की सनृ्ि कद सहामक होता है। न्िश्व की सनृ्ि पर्ुष और प्रकृन्त के संमोजन से ही आर्भ 

होती है। पर्ुष और प्रकृन्त िोन  एक-िसूरे स ेन्भदन एिं न्िरुद्ध कोन्ट के हैं। िोन  को संम्त करने 

के न्लए ही मोग-िशथन कद ईश्वर की कीकांसा हुई है “्लेशककथन्िपाकाशमैरपराकिृःपर्ुषन्िशेष 

ईश्वरः”। अतः ईश्वर न्िश्व का न्नन्कत्त कारक ह,ै जबन्क प्रकृन्त न्िश्व का उपािान कारक है। इस बात 

को न्िज्ञानन्भक्ष् और िाचस्पन्त न्कश्र ने प्रकान्ककता िी है। 

ुीुांसा-िश्न ेुं जगत दवचार— 

उत्तरकीकांसा (िेिांत) अज्ञान से सनृ्ि और आत्कज्ञान से सनृ्ि का न्िनाश (कोक्ष) कानता 

है। अदम िशथन  कद वमकक्ान्ि क्रक से कहाभतू पमथदत कहासनृ्ि और कहाभतू से परकाक् पमथदत 

न्िनाश को कहाप्रलम कहा है। अथाथत् संपकूथ भाि कामथ वमकक्ान्ि क्रक से उत्पदन होते हैं और 

स्थलू से परकाक ्पमंत जाकर नि हो जाते हैं। पंच कहाभतू  कद पथृ्िी, जल, तेज और िाम् के 

परकाक ्न्नत्म हैं। आकाश स्िमं ही न्नत्म ह,ै न्कंत ्पूिथ कीकांसा के अन्सार िो प्रकार की सनृ्ि और 

तीन प्रकार के प्रलम होते हैं, न्जनकद कहासनृ्ि और खंड सनृ्ि शब्ि से िो सनृ्ि कही गई है। ऐस ेही 

प्रलम, कहाप्रलम और खंड प्रलम शब्ि स ेतीन प्रलम कह ेगए हैं। उनकद खंड सनृ्ि और खंड प्रलम 

आजकल के सकान ही काना गमा है। उिाहरकाथथ न्कसी स्थल न्िशेष का भकंूप आन्ि से न्िनाश 

हो जाता ह ैऔर कहीं पर निीन िस्त् की सनृ्ि हो जाती है। कहासनृ्ि कद परकाकओ् ंस ेवमकक्ान्ि 

वारा पंचकहाभतू पमथदत नि्हान्िक  की सनृ्ि होती है। कत्स्मपर्ाकान्ि कद भी खंड प्रलम के 

अंतगथत न्िद्यकान पिाथों की न्स्थन्त का न्ििरक प्राप्त होता ह,ै न्कंत ्पिूथ कीकांसा कहासनृ्ि और 

कहाप्रलम को स्िीकार नहीं करता। उसके अन्सार सभी पिाथों के नाश कद कोई भी प्रकाक 

उपलब्ध नहीं होता। अतः कीकांसा िशथन खंड सनृ्ि और खंड प्रलम को ही कानता है।   

4.4 सारांश 

न्कसी िस्त ् की उत्पन्त्त अथिा न्नकाथक सनृ्ि कहलाती है। समूथन्सद्धादत के सनृ्ि के 

रचन्मता परब्रह्म हैं िेि  कद सनृ्िम्त् पन्त्त के न्सद्धाद त प्रचर् कात्रा कद न्कलते है। पर्ाक  कद भी सनृ्ि की 

अिधारका का िकथन प्राप्त होता है। िशथनशास्त्र कद भी सनृ्ि संरचना के स्िरूप का िकथन प्रामः सभी 

आन्स्तक तथा नान्स्तक िशथनशास्त्र कद न्कमा गमा है। असके अन्सार न्िश्व का न्नकाथक चार प्रकार 

के परकाकओ् ंसे हुआ है। सांख्म िशथन की कादमता है न्क संसार की हर िास्तन्िक िस्त् का उद्गक 

पर्ुष और प्रकृन्त स ेहुआ है। िेिादतिशथन के अन्सार सनृ्ि संरचना के स्िरूप कद सिथप्रथक ईश्वर से 

पााँच सकू्ष्क भतू  का अन्िभाथि होता है। इस प्रकार इस इकाई कद आपने िेि  पर्ाक  तथा 

िशथनशास्त्र कद सनृ्ि संरचना के स्िरूप के न्िषम कद न्िस्तार स अ्ममन न्कमा।  
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4.5 पाररभादर्क शब्िावली  

न्नजथल    -  जल से रन्हत 

न्नरंजन   -  िग््थक एिं िोष से रन्हत, न्नग्कथ ब्रह्म  

सनृ्ििाि   -  सनृ्ि स ेस्बन्दधत न्सद्धादत 

लमकताथ  -  अंत करने िाला 

अन्िनाशी  -  न्जसका कभी अंत ना हो 

अव्मत   -  िाकी के वारा न्जसका िकथन न न्कमा जा सके। 

4.6 बोध प्रश्नों के उत्तर  

लघूत्तरीय प्रश्न  

1.ऋग्िेि के पर्ुष सतू कद जगत की सनृ्ि कारक न्िराटपर्ुष बतामा गमा है।  

2.न्िराट पर्ुष के कख् से ब्राह्मक तथा भज्ाओ ंसं क्षन्त्रम उत्पदन हुए।  

3.सनृ्ि संरचना के स्िरूपकद न्िश्वककाथ ने सिथथक जल को उत्पदन न्कमा  

4.न्हरण्मगभथ आत्कबल का िनेे िाला है,  

5.ब्रह्म का संकल्प जाज्िल्मकान तप था, जो चत्न्िथक व्माप्त था।  

बहुदवकल्दपीय प्रश्न -  

1- (ख)  2- (क)  3- (ख)  4- (घ)  5-(ख)  
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2004  

2. बहृत्संन्हता-आचामथिराहन्कन्हर, प-अच्म्तानदिझा,चौख्बान्िद्याभिनिाराकसी   

3.ऋग्िेि, सामकाचामथकृत-भाट्रीमसंिन्लता, अन्िािक पन्ण्डत राकगोन्िदि न्त्रिेिी, चौख्बा 

न्िद्याभिन िाराकसी, 2016 

4.अथिथिेि, समकाचामथकृत-भाट्रीमसंिन्लता, अन्िािक पन्ण्डत राकगोन्िदि न्त्रिेिी, चौख्बा 

न्िद्याभिन िाराकसी, 2016 

5. िैन्िक व्रह्माण् ड का पररचम-उ.क.्न्ि.न्ि.हल् वानी 

6.कन्स्कनृ्त - डा- गजानन शास्त्री, चौख्बा सर्भारती प्रन्तष्ठान िाराकसी, 2002  

7.पर्ाकन्िकशथ - गीताप्रसे गोरखरपर् 

4.8 सहायक उपयोगी पाठटय साुग्री 

1.भि्नकोश न्िकशथ, प्रो. ििेी प्रसाि न्त्रपाठी, अकर ्दथ पन्ब्लकेशदस न्िल्ली, िषथ 2004 

2.मजिे्ि, संस्कृत सान्हत्म प्रकाशन िषथ 2015 

3.श्रीकद्भागितपर्ाकक्, िेिव्मास,गोरखपर्, गीताप्रेस, संित् 2059  

4.ऋग्िेि, संस्कृत सान्हत्म प्रकाशन िषथ 2016 
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5.गोलपररभाषा, झा, सीताराक, िरभङ्गा, न्बहार, श्रीसीताराक पस््तकालम, संित् 2027 

6.श्रीकद्भगिद्गीता, गीतापे्रस गोरखपर्, संित् 20486 

4.9 दनबन्धा्ुक प्रश्न 

1-पर्ाक  के अन्सार सनृ्ि संरचना के स्िरूप की न्िस्ततृ व्माख्मा कीन्जए। 

2-सांख्म तथा मोग िशथन के अन्सार सनृ्ि संरचना के स्िरूप का सन्िस्तार स्पि कीन्जए। 

3-िेिादत िशथन कद िन्कथत सनृ्ि संरचना के स्िरूप का िकथन कीन्जए। 

4-िेि  कद िन्कथत सनृ्ि संरचना के स्िरूप का न्िस्तार स ेिकथन कीन्जए।  

 
 


