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1.0 GösMÙe 

ceeveJe meceepe kesâ Fefleneme keâes Ùeefo ienjeF& mes osKee peeS lees Ssmee Øeleerle neslee nw efkeâ Ùen efJeefJeOe Øekeâej keâer 

mecemÙeeDeeW SJeb ÛegveewefleÙeeW keâe ner Fefleneme jne nw~ ØelÙeskeâ meYÙe-DemeYÙe, efMeef#ele-DeefMeef#ele, efJekeâefmele-efJekeâemeMeerue 

meceepe ceW kegâÚ ve kegâÚ meeceeefpekeâ mecemÙeeSB meowJe efJeÅeceeve jner nQ Deewj Deepe Yeer nQ leLee FvneR mecemÙeeDeeW keâes 

meeceeefpekeâ efJeIešve keâe ØecegKe keâejCe ceevee peelee nw~ efkeâmeer Yeer meceepe ceW mLeeefÙelJe SJeb efvejvlejlee nsleg Fve 

mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve efkeâÙee peevee DeeJeMÙekeâ ceevee peelee nw~ FmeerefueS meceepeMeem$e ceW meeceeefpekeâ mecemÙee keâe 

DeLe&, Øeke=âefle, Øekeâej, keâejCe leLee meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ meceeOeeve kesâ GHeeÙeeW kesâ meeLe-meeLe Fvekesâ DeOÙeÙeve keâer 

efJeefOeÙeeW SJeb HeefjØes#ÙeeW keâes Yeer mecePeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw~ Øemlegle DeOÙeeÙe Fmeer efoMee ceW Skeâ ØeÙeeme nw~ 

1.1 ØemleeJevee   

meceepeMeem$e Skeâ efJeMegæ efJe%eeve nw DeLeJee JÙeeJeneefjkeâ efJe%eeve? Ùen ØeMve meceepeMeem$e ceW DelÙeefOekeâ Ûee|Ûele jne nw~ 

kegâÚ efJeÉeveeW keâe cele nw efkeâ meceepeMeem$e keâe GösMÙe kesâJeue meeceeefpekeâ IešveeDeeW kesâ yeejs ceW veJeerve %eeve Øeehle keâjvee 
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nw leLee efkeâmeer Øekeâej keâe efveCe&Ùe osvee Ùee mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve keâjvee keâoeefhe veneR nw~ Ssmes efJeÉeved meceepeMeem$e 

keâes efJeMegæ efJe%eeve ceeveles nQ~ otmejer Deesj, Deepe DeefOekeâebMe efJeÉeveeW keâe Ùen cele nw efkeâ meceepeMeem$e meefnle meYeer 

meeceeefpekeâ efJe%eeveeW keâe GösMÙe meeceeefpekeâ peerJeve keâes ØeieefleMeerue yeveevee nw~ Ùen leYeer mecYeJe nw peye meceepe ceW 

efJeÅeceeve mecemÙeeDeeW keâe keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peeS~ Fme Âef° mes meceepeMeem$e Skeâ JÙeeJeneefjkeâ efJe%eeve nw~ meceepeMeem$e 

ceW meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW, meeceeefpekeâ efJeIešve, meeceeefpekeâ JÙeeefOekeâer pewmes efJe<eÙeeW keâe DeOÙeÙeve Fme yeele keâe Åeeslekeâ nw 

efkeâ meceepeMeem$e Skeâ JÙeeJeneefjkeâ efJe%eeve nw leLee veerefle-efveOee&jkeâ meceepeMeeefm$eÙeeW mes meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ 

keâejCeeW keâes mecePeves leLee Gvekesâ meceeOeeve nsleg GheeÙe megPeeves keâer DeeMee jKeles nQ~ meeceeefpekeâ efveÙeespeve keâer Âef° mes Yeer 

Deepe meceepeMeem$e Skeâ cenòJehetCe& efJe<eÙe nes ieÙee nw~ ØeejefcYekeâ meceepeMeeefm$eÙeeW ves Yeer lelkeâeueerve meceepeeW ceW efJeÅeceeve 

mecemÙeeDeeW keâe DeOÙeÙeve keâj Ùen oMee&ves keâe ØeÙeeme efkeâÙee efkeâ meceepeMeem$eer Fve mecemÙeeDeeW keâes mecePeves mes efJecegKe 

veneR nes mekeâles~ FmeerefueS Deepe Yeejle kesâ ueieYeie meYeer efJeMJeefJeÅeeueÙeeW ceW Yeejle ceW efJeÅeceeve ØecegKe mecemÙeeDeeW mes 

mecyeefvOele efkeâmeer-ve-efkeâmeer veece mes Skeâ ØeMve-he$e hee"dÙe›eâce ceW meefcceefuele efkeâÙee peelee nw~ ÛetBefkeâ meceepeMeem$e ceW 

#es$eerÙe Âef°keâesCe DeheveeÙee peelee nw FmeefueS Ùen efJe<eÙe meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ keâejCeeW keâes mecePeves ceW meneÙekeâ nw~ 

meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ keâejCeeW keâes mecePevee Gvekesâ meceeOeeve nsleg DeeJeMÙekeâ ceevee peelee nw~ 

1.2 meeceeefpekeâ mecemÙee keâe DeLe& SJeb heefjYee<eeSB 

‘meeceeefpekeâ mecemÙee’ keâe DeLe& mecePeves kesâ efueS nceW ‘meeceeefpekeâ’ leLee ‘mecemÙee’ Meyo keâe DeLe& mecePe uesvee GefÛele 

nesiee~ peye Yeer nce ‘meeceeefpekeâ’ Meyo keâe ØeÙeesie keâjles nQ lees Fmemes nceeje DeefYeØeeÙe ceeveJeerÙe mecyevOeeW, meeceeefpekeâ 

mebjÛevee ({eBÛes), mebie"ve Deeefo mes neslee nw~ mecemÙee keâe DeefYeØeeÙe Ssmes DeJeebÚveerÙe SJeb DevegefÛele JÙeJenejeW DeLeJee 

ØeÛeueveeW mes nw, pees meeceeefpekeâ JÙeJemLee ceW efkeâmeer Øekeâej keâer yeeOee GlHevve keâj osles nQ~ Dele: meeceeefpekeâ mebie"ve, 

meeceeefpekeâ mebjÛevee Ùee ceeveJeerÙe mecyevOeeW ceW pees mecemÙeeSB GlHevve nesleer nQ GvnW nce meeceeefpekeâ mecemÙeeSB keânles nQ~ 

meeceeefpekeâ mecemÙee meowJe efJeIešvecetuekeâ nesleer nw~ Fmemes meeceeefpekeâ mebie"ve ceW GLeue-HegLeue nes mekeâleer nw leLee 

efveÙeefcele SJeb meeceevÙe peerJeve yegjer lejn mes ØeYeeefJele nes mekeâlee nw~ meeceeefpekeâ mecemÙee kesâJeue efkeâmeer efJeMes<e efmLeefle 

keâer ner metÛekeâ veneR nesleer DeefHeleg Gme efmLeefle keâer iecYeerjlee kesâ yeejs ceW meeceeefpekeâ Ûeslevee Ùee meeceeefpekeâ efÛevlee keâer 

DeefYeJe=efòe keâes Yeer JÙekeäle keâjleer nw~ 

meeceeefpekeâ mecemÙee kesâ DeLe&  keâes mhe° keâjves nsleg Fmekeâer ØecegKe heefjYee<eeDeeW keâe %eeve nesvee DeeJeMÙekeâ nw~ jeye SJeb 

mesupeefvekeâ (Raab and Selznick)  kesâ Devegmeej, ‘‘Ùen ceeveJeerÙe mecyevOeeW keâer Jen mecemÙee nw pees mJeÙeb meceepe 

keâes iecYeerj Ûegveewleer osleer nw DeLeJee Deveskeâ ueesieeW keâer cenòJeHetCe& Deekeâeb#eeDeeW ceW yeeOee Hewoe keâjleer nw~’’ «eerve 

(Green) kesâ Devegmeej, ‘‘meeceeefpekeâ mecemÙee Ssmeer HeefjefmLeefleÙeeW keâe Hegbpe nw efpemes meceepe ceW yengmebKÙekeâ DeLeJee 

HeÙee&Hle DeuHemebKÙekeâ Éeje veweflekeâleÙee ieuele mecePee pee mekeâlee nw~’’ Fmeer YeeBefle, nesš&ve SJeb uesmues (Horton and 

Leslie) kesâ Devegmeej, ‘‘meeceeefpekeâ mecemÙee Skeâ Ssmeer efmLeefle nw pees yengle mes ueesieeW keâes Øeefleketâue ™He mes ØeYeeefJele 

keâjleer nw leLee efpemekeâe nue meecetefnkeâ meeceeefpekeâ ef›eâÙee Éeje ner nes mekeâlee nw~’’ hegâuuej SJeb cesÙeme& (Fuller and 

Myers) ves meeceeefpekeâ mecemÙee keâes heefjYeeef<ele keâjles ngS efueKee nw efkeâ, ‘‘peye meceepe kesâ DeefOekeâebMe meomÙe efkeâmeer 
efJeefMe„ oMee SJeb JÙeJenej ØeefleceeveeW keâes DeJeebefÚle Deewj DeeHeefòepevekeâ ceeve uesles nQ leye Gmes meeceeefpekeâ mecemÙee keâne 

peelee nw~’’  
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ceš&ve SJeb efvemyesle (Merton and Nisbet) kesâ Devegmeej, ‘‘(meeceeefpekeâ mecemÙee) JÙeJenej keâe Jen {bie nw peesefkeâ 
meeceeefpekeâ JÙeJemLee kesâ DeefOekeâebMe Yeeie Éeje meeceevÙe ™He mes mJeerke=âle Ùee Devegceesefole DeeoMeeX kesâ GuuebIeve kesâ ™He ceW 

ceevee peelee nw~’’ Fvekesâ Devegmeej meeceeefpekeâ mecemÙee keâe meerOee mecyevOe ceeveJeerÙe mecyevOeeW Deewj meceepe keâer mJeerke=âle 

JÙeJemLee mes neslee nw~ Ssmes JÙeJenej keâes nce mecemÙee FmeefueS keânles nQ keäÙeeWefkeâ Ùen DeHesef#ele ÙeespeveeDeeW ceW yeeOee 

GlHevve keâjlee nw leLee meceepe kesâ efveÙeefcele peerJeve ceW GLeue-HegLeue keâer Deesj mebkesâle keâjlee nw~ 

GHeÙeg&keäle efJeJesÛeve mes mHe„ nes peelee nw efkeâ meeceeefpekeâ mecemÙee meeceevÙe mLeeefHele SJeb ØeÛeefuele cetuÙeeW kesâ DeefmlelJe ceW 

mebkeâš SJeb GLeue-HegLeue GlHevve keâjves Jeeueer oMee nw~ Dele: meeceeefpekeâ mecemÙeeSB meeceeefpekeâ peerJeve ceW Hewoe nesves 

Jeeueer DeJeebÚveerÙe efmLeefleÙeeB nQ pees meeJe&peefvekeâ efÛevlee keâe efJe<eÙe nesleer nQ~ Fmekeâer HeefjYee<eeDeeW kesâ DeeOeej Hej keâne pee 

mekeâlee nw efkeâ meeceeefpekeâ mecemÙee ceW De«eefueefKele leerve ØecegKe leòJe HeeS peeles nQ— 

1. meceepe kesâ DeefOekeâebMe meomÙeeW mes Fmekeâe mecyevOe nesvee, 

2. oyeeJekeâejer Ùee leveeJeHetCe& meeceeefpekeâ efmLeefle—yevee&[& kesâ Devegmeej efmLeefle keâes leerve efnmmeeW ceW yeeBše pee mekeâlee 

nw— 

(i)  leveeJe keâejkeâ, pees meceepe kesâ efkeâmeer cetuÙe kesâ efueS Ûegveewleer keâe keâejCe nesles nQ,  

(ii)  meeceeefpekeâ cetuÙe, efpemekeâes Ûegveewleer oer pee jner nw, leLee  

(iii)   Ûegveewleer kesâ Øeefle JÙeefkeäleÙeeW Ùee mecetneW keâer leerJeÇ Øeefleef›eâÙeeSB DeLee&led meceepe kesâ mebie"ve SJeb keâuÙeeCe kesâ efueS 

YeÙe, DeeMebkeâe keâer efmLeefle leLee  

3. mecegefÛele meecetefnkeâ ef›eâÙeeSB pees mecemÙee keâes nue keâj mekeâleer nQ DeLee&led meecetefnkeâ ØeÙelve Éeje Fmekesâ meceeOeeve keâer 
DeeMee~ 

Dele: meeceeefpekeâ mecemÙee JeemleJe ceW Jes oMeeSB nQ pees meeceeefpekeâ cetuÙeeW keâes Ûegveewleer osleer nQ, meceepe keâe cenòJeHetCe& 

Yeeie Gvemes oyeeJe Ùee leveeJe cenmetme keâjlee nw, Jes Gme oyeeJe kesâ keâejCe keâes peeveles nQ Deewj Ùen efJeMJeeme keâjles nQ 

efkeâ meecetefnkeâ ØeÙeemeeW mes Fme oyeeJe keâes otj efkeâÙee pee mekeâlee nw~ meeceeefpekeâ mecemÙee meeceeefpekeâ DeeoMe& Deewj ÙeLeeLe& 

ceW Yeejer Devlej keâer metÛekeâ nw efpemes efceševes kesâ efueS meeceeefpekeâ keâeÙe&Jeener pe™jer nes peeleer nw~ DeHejeOe, yeeue 

DeHejeOe, ceÅeHeeve, ceeokeâ õJÙe JÙemeve, JesMÙeeJe=efòe, štšles HeefjJeej, yesjespeieejer, iejeryeer, ceeveefmekeâ jesie FlÙeeefo 

meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ ner GoenjCe nQ~ 

1.3 meeceeefpekeâ mecemÙee keâer efJeMes<eleeSB 

meeceeefpekeâ mecemÙee keâer ØecegKe efJeMes<eleeSB efvecve Øekeâej nQ— 

1. meeceeefpekeâ mecemÙee Jen oMee Ùee efmLeefle nw efpemes meceepe neefvekeâejkeâ ceevelee nw leLee Gmekesâ meceeOeeve keâer 
DeeJeMÙekeâlee cenmetme keâjlee nw~ 
2. meeceeefpekeâ mecemÙee keâe mecyevOe meeceeefpekeâ mebjÛevee mes neslee nw~ FmeerefueS Jener mecemÙeeSB meeceeefpekeâ mecemÙeeSB 
keâner peeleer nQ pees Ùee lees meeceeefpekeâ mebjÛevee hej kegâØeYeeJe [eueleer nQ DeLeJee efpevekeâe keâejCe meceepe keâer efJeÅeceeve 
meeceeefpekeâ mebjÛevee ceW neslee nw~ 
3. meeceeefpekeâ mecemÙee ceW meecetefnkeâlee keâe leòJe efveefnle neslee nw~ Ùeefo kesâJeue kegâÚ JÙeefkeäle efkeâmeer efmLeefle keâes 

DeJeebÚveerÙe ceeveles nQ lees Jen meeceeefpekeâ mecemÙee veneR keâner peeSieer~ DeefOekeâebMe JÙeefkeäleÙeeW Éeje Decegkeâ mecemÙee keâes 

efkeâmeer-ve-efkeâmeer Øekeâej keâer yeeOee ceeveves hej ner Jen mecemÙee meeceeefpekeâ mecemÙee keâner peeSieer~ 
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4. meeceeefpekeâ mecemÙee Jen DeJeebÚveerÙe efmLeefle nw efpemes megOeejves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw~ Ùeefo keâesF& mecemÙee 

DeJeebÚveerÙe lees nw hejvleg meceepe kesâ meomÙe GmeceW efkeâmeer Øekeâej kesâ megOeej keâer ve lees DeeMee keâjles nQ Deewj ve ner ØeÙeeme 

keâjles nQ lees Ssmeer mecemÙee meeceeefpekeâ mecemÙee veneR keâner peeSieer~ 

5. meeceeefpekeâ mecemÙee meceepe keâuÙeeCe keâer OeejCee mes mecyeefvOele nesleer nw~ meceepe keâuÙeeCe keâes DeJe®æ keâjves Jeeueer 

mecemÙeeSB ner DeefOekeâlej meeceeefpekeâ mecemÙeeSB ceeveer peeleer nQ~ 

6. hegâuuej leLee cesÙej kesâ celeevegmeej peeie¤keâlee, veerefle-efveOee&jCe leLee megOeej meeceeefpekeâ mecemÙee mes mecyeefvOele Jes 

ÛejCe nQ efpevekesâ Éeje efkeâmeer mecegoeÙe ceW Fvekeâe efveOee&jCe mecYeJe neslee nw~   

1.4 meeceeefpekeâ mecemÙee keâer GlHeefòe 

meeceeefpekeâ mecemÙee keâer GlHeefòe Deveskeâ keâejCeeW mes nesleer nw~ peye meeceeefpekeâ mebie"ve ceW meecebpemÙe meceeHle nes peelee nw 

Deewj meceepe Éeje ØeÛeefuele cetuÙeeW, DeeoMeeX Je efveÙeceeW ceW DeJÙeJemLee keâer efmLeefle GlHevve nes peeleer nw lees meeceeefpekeâ 

mecemÙee pevce uesleer nw~ pee@ve kesâve kesâ Devegmeej peye keâYeer meceepe Éeje ØeÛeefuele cetuÙeeW SJeb DeeoMeeX kesâ Øeefleketâue 

HeefjefmLeefleÙeeB efJekeâefmele nes peeleer nQ lees Deveskeâ Øekeâej keâer mecemÙeeSB pevce uesves ueieleer nQ~ meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâer 

GlHeefòe ÙeÅeefHe Deveskeâ keâejCeeW SJeb HeefjefmLeefleÙeeW kesâ keâejCe nesleer nw efHeâj Yeer ØelÙeskeâ meeceeefpekeâ mecemÙee kegâÚ efveefMÛele 

ÛejCeeW ceW mes iegpej keâj ner efJekeâefmele nesleer nw~ Hegâuuej SJeb cesÙeme& ves meeceeefpekeâ mecemÙee kesâ mJeeYeeefJekeâ SJeb Øeeke=âeflekeâ 

efJekeâeme kesâ ÛejCeeW keâer efJemle=le efJeJesÛevee keâer nw~ ØecegKe ÛejCe efvecveefueefKele nQ— 

1. Ûeslevee keâer efmLeefle—meeceeefpekeâ mecemÙee kesâ efJekeâeme keâe ØeLece ÛejCe meceepe kesâ JÙeefkeäleÙeeW ceW meeceeefpekeâ JÙeJemLee 

SJeb meeceevÙe peerJeve keâes DeJe®æ keâjves Jeeueer keâef"veeFÙeeW kesâ yeejs ceW Ûeslevee nw~ meceepe kesâ DeefOekeâebMe meomÙe FvnW 

cenmetme keâjves ueieles nQ Deewj Gvekesâ yeejs ceW meesÛe efJeÛeej Meg™ keâj osles nQ~ 

2. keâef"veeFÙeeW keâe mHe„erkeâjCe—efÉleerÙe ÛejCe ceW keâef"veeFÙeeB DeefOekeâ mHe„ nes peeleer nQ Deewj meeceevÙe pevelee Fvemes 

DemegefJeOee cenmetme keâjves ueieleer nw Deewj Fvekeâer Deesj mHe„ FMeeje efkeâÙee peeves ueielee nw~ 

3. megOeej keâeÙe&›eâceeW Ùee ue#ÙeeW keâe efveOee&jCe—mecemÙee mHe„ nes peeves kesâ HeMÛeeled Fmekesâ meceeOeeve kesâ efueS 

keâeÙe&›eâceeW SJeb ue#ÙeeW kesâ efveOee&jCe keâe keâeÙe& le=leerÙe ÛejCe ceW neslee nw~ 

4. mebie"ve keâe efJekeâeme—ue#Ùe efveOee&efjle keâjves kesâ HeMÛeeled FvnW Hetje keâjves kesâ efueS DeeJeMÙekeâ mebie"ve keâe efJekeâeme 

efkeâÙee peelee nw leLee DeeJeMÙekeâ meeOeveeW keâes Skeâ$e efkeâÙee peelee nw leeefkeâ megOeej keâeÙe&›eâceeW keâes ueeiet efkeâÙee pee mekesâ~ 

5. megOeej keâe ØeyevOe—meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ mJeeYeeefJekeâ efJekeâeme keâe Deefvlece ÛejCe Fmekesâ meceeOeeve kesâ efueS 

megOeej keâeÙe&›eâceeW keâes ueeiet keâjvee nw leLee Deiej DeeJeMÙekeâ nes lees Fmekesâ efueS DeefveJeeÙe& mebmLee keâe efJekeâeme keâjvee 

nw~jesyeš& S0 efvemyesle ves meeceeefpekeâ mecemÙee keâer GlHeefòe ceW Ûeej meneÙekeâ keâejkeâ yeleeS nQ— 

1. mebmLeeDeeW ceW mebIe<e&—keâF& yeej Deveskeâ mebmLeeDeeW kesâ GösMÙeeW, ue#ÙeeW Je meeOeveeW ceW mebIe<e& keâer efmLeefle GlHevve nes 
peeleer nw~ ØeeÛeerve SJeb veJeerve mebmLeeDeeW ceW Ùen mebIe<e& DeefOekeâ HeeÙee peelee nw keäÙeeWefkeâ ØeeÛeerve mebmLeeSB JÙeJemLee keâes 
ÙeLee™He yeveeS jKeves Hej yeue osleer nQ peyeefkeâ veJeerve mebmLeeSB meeceeefpekeâ ieefleMeeruelee Hej DeefOekeâ yeue osleer nQ~ 
2. meeceeefpekeâ ieefleMeeruelee—Ùen ØeLece keâejkeâ mes pegÌ[e ngDee keâejkeâ nw~ ieefleMeeruelee keâer meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâes 
GlHevve keâjves ceW cenòJeHetCe& Yetefcekeâe nw keäÙeeWefkeâ ieefleMeeruelee kesâ keâejCe JÙeefkeäle keâes veJeerve ØeefmLeefleÙeeW, cetuÙeeW Deeefo mes 
keâeHeâer mebIe<e& keâjvee HeÌ[lee nw Deewj keâF& yeej ueesie lebie Deekeâj DeJewOeeefvekeâ, Deveweflekeâ Je DemJeerke=âle lejerkeâeW Éeje DeHeveer 
ØeefmLeefle TBÛee keâjves keâe ØeÙeeme keâjles nQ~ 
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3. JÙeefkeäleJeeo—Deepe kesâ Ùegie ceW efvejvlej yeÌ{lee ngDee JÙeefkeäleJeeo Yeer meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâe keâejCe nw~ 

HejcHejeiele meceepeeW ceW peerJeve meecetefnkeâ neslee Lee Hejvleg Deepe JÙeefkeäle DeHeves ceW ner Keeslee pee jne nw Deewj meecetefnkeâlee 

meceeHle nesleer pee jner nw~ Fmemes ØeeLeefcekeâ efveÙev$eCe efMeefLeue nes peelee nw Deewj JÙeefkeäle kesâ HeLeYeÇ„ nesves keâer mecYeeJevee 

yeÌ{ peeleer nw~ meeceeefpekeâ Skeâlee ceW keâceer nes peeleer nw, JÙeefkeäleJeeo kesâ keâejCe JÙeefkeäle ceveÛeene JÙeJenej keâjves ueielee 

nw leLee Jen meceepe kesâ jerefle-efjJeepeeW keâer efÛevlee veneR keâjlee~ 

4. JÙeeefOekeâerÙe efmLeefle—JÙeeefOekeâerÙe efmLeefle Yeer meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâes efJekeâefmele keâjves ceW cenòJeHetCe& Yetefcekeâe 

efveYeeleer nw~ Fme efmLeefle ceW JÙeefkeäle meceepe kesâ cetuÙeeW keâer efÛevlee efkeâS efyevee, pees GvnW DeÛÚe ueielee nw Jen keâjves 

ueieles nQ Deewj Fmemes meceepe ceW DeJÙeJemLee Deewj meeceeefpekeâ mecemÙeeSB yeÌ{ peeleer nQ~ JÙeeefOekeâerÙe efmLeefle Skeâ Øekeâej mes 

DeeoMe&efJenervelee keâer efmLeefle nw efpemeceW meceepe ceW HeeS peeves Jeeues DeeoMe& efveÙece JÙeJenej keâes efveÙeefcele keâjves ceW 

DemeHeâue jnles nQ~ ueesie ceveceevee JÙeJenej keâjves ueieles nQ leLee Fmemes Deveskeâ veJeerve meeceeefpekeâ mecemÙeeSB efJekeâefmele nes 

peeleer nQ~ 

1.5 meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ Øekeâej  

meeceeefpekeâ mecemÙeeSB Deveskeâ Øekeâej keâer nesleer nQ leLee Fvekeâe JeieeakeâjCe efJeefYevve Øekeâej mes efkeâÙee pee mekeâlee nw~ ØecegKe 

Øekeâej efvecveefueefKele nQ— 

(De) mecyeefvOele he#e SJeb #es$e kesâ DeeOeej hej meeceeefpekeâ mecemÙee     

JewÙeefkeälekeâ-   (ÙeLee ceÅeheeve,   JesMÙeeJe=efòe, pegDee,   DeelcenlÙee Deeefo)  

heeefjJeeefjkeâ-  (ÙeLee heeefjJeeefjkeâ keâuen, Iejsuet eEnmee SJeb leueekeâ Deeefo)  

meecegoeefÙekeâ- (ÙeLee peeefleJeeo, Jeie& mebIe<e&,     meecØeoeefÙekeâlee Deeefo)  

je°^erÙe-      (ÙeLee DehejeOe, yeeueehejeOe, Yee<eeJeeo, peveeefOekeäÙe Deeefo) 

Devleje&°^erÙe - (ÙeLee Ùegæ,    MeerleÙegæ DeelebkeâJeeo   Deeefo) 

#es$eerÙe DeeOeej hej FvnW #es$eerÙe, ØeeosefMekeâ, osMeJÙeeheer leLee Devleje&°^erÙe mecemÙeeDeeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 

(ye) meceÙe kesâ DeeOeej hej meeceeefpekeâ mecemÙee – Leelkeâeefuekeâ, Deuhekeâeefuekeâ, oerIe&keâeefuekeâ 
(me) Øeke=âefle kesâ DeeOeej hej meeceeefpekeâ mecemÙee yeefnceg&Keer (efpevnW mhe<šle: osKee pee mekeâlee nw; pewmes efveOe&velee, 

yesjespeieejer, DehejeOe Deeefo) Devleceg&Keer (efpevnW mhe<šle: osKee veneR pee mekeâlee nw; pewmes peeleerÙe hetJee&«en, JesMÙeeJe=efle, 

ceÅeheeve Deeefo) 

meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ GheÙeg&keäle JeieeakeâjCe mhe° keâjles nQ efkeâ FvnW Deveskeâ DeeOeejeW hej efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee nw~ 

meceepeMeem$e ceW meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW SJeb meeceeefpekeâ efJeIešve keâer Âef° mes mecyeefvOele he#e SJeb #es$e kesâ DeeOeej hej 

efkeâS ieS JeieeakeâjCe keâes ner meJee&efOekeâ ØeÙeesie ceW ueeÙee peelee nw~  

1.6 meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ keâejCe 

meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ efueS keâesF& Skeâ keâejCe GòejoeÙeer veneR nw DeefHeleg ØelÙeskeâ mecemÙee kesâ HeerÚs Skeâ peefšue 

Fefleneme jnlee nw~ GoenjCeeLe&, yesjespeieejer, DeelcenlÙee, DeHejeOe Deeefo mecemÙeeDeeW kesâ HeerÚs Skeâ keâejCe ve neskeâj 

Deveskeâ keâejCe nesles nQ~  

meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ keâejCeeW keâe mebef#eHle JeCe&ve efvecve Øekeâej mes efkeâÙee pee mekeâlee nw— 
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1. jeye SJeb mesupeefvekeâ kesâ Devegmeej, ‘‘Skeâ meeceeefpekeâ mecemÙee leye Hewoe nesleer nw peyeefkeâ Skeâ mebieef"le meceepe keâer 
ÙeesiÙelee ueesieeW kesâ mecyevOeeW keâes JÙeJeefmLele keâjves ceW DemeHeâue meer Øeleerle nesleer nQ Deewj leye Fmekeâer mebmLeeSB efJeÛeefuele 

nesves ueieleer nQ, keâevetveeW keâe GuuebIeve nesves ueielee nw, cetuÙe Skeâ HeerÌ{er mes otmejer HeerÌ{er keâes nmleevleefjle veneR nesles leLee 

Deekeâeb#eeDeeW keâe {eBÛee ueÌ[KeÌ[eves ueielee nw~’’ 

2. meeceeefpekeâ mecemÙeeSB ceveg<ÙeeW kesâ JÙeJenej, peesefkeâ Deveskeâ ØeeefCeMeem$eerÙe, ceveesJew%eeefvekeâ leLee meeceeefpekeâ keâejkeâeW Hej 

efveYe&j keâjlee nw, ceW HeefjJele&ve kesâ keâejCe GlHevve nesleer nQ~ Ùeefo JÙeJenej meeceeefpekeâ cetuÙeeW kesâ efJe®æ nesves ueielee nw lees 

meeceeefpekeâ mecemÙeeSB Hewoe nesves ueieleer nQ~ 

3. meeceeefpekeâ HeefjJele&ve keâer leerJeÇ ieefle kesâ keâejCe ØeeÙe: meeceeefpekeâ mecemÙeeSB GlHevve nesleer nQ keäÙeeWefkeâ keâF& yeej JÙeefkeäle 
veJeerve HeefjefmLeefleÙeeW mes Devegketâueve keâjves ceW DemeceLe& nesles nQ~ 

4. meeceeefpekeâ mecemÙee keâe ØecegKe keâejCe Deee|Lekeâ neslee nw~ yesjespeieejer ve kesâJeue JÙeefkeäleiele mecemÙee nw Jejved Ùen 
DeeefL&ekeâ mecemÙee Yeer nw~ 

5. Heejmevme kesâ Devegmeej ceveg<Ùe keâe Yeeweflekeâ meeOeveeW kesâ meeLe DeOetje meceeÙeespeve ner ceveg<Ùe keâer mecemÙeeDeeW kesâ efueS 
ØecegKe ™He mes GòejoeÙeer nw~ 

6. JeesuHeâ ves pevemebKÙee keâer Je=efæ keâes ner meeceeefpekeâ mecemÙee keâe ØecegKe keâejCe yeleeÙee nw~ 

7. FefueÙeš SJeb cewefjue ves meeceeefpekeâ efJeIešve keâes meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâe ØecegKe keâejCe ceevee nw~ 

8. Dee@ieyeve& ves Yeeweflekeâ SJeb DeYeeweflekeâ mebmke=âefle ceW Demeceeve ieefle kesâ keâejCe GlHevve meebmke=âeflekeâ efJeuecyevee keâes 

meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâe ØecegKe keâejCe yeleeÙee nw~ 

1.7 meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve keâer HeæefleÙeeB 

meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâe DeOÙeÙeve efJeefJeOe Øekeâej keâer HeæefleÙeeW Éeje efkeâÙee ieÙee nw~ 
Fve HeæefleÙeeW keâes nce oes ßesefCeÙeeW ceW efJeYeeefpele keâj mekeâles nQ— 
iegCeelcekeâ HeæefleÙeeB 
ØecegKe iegCeelcekeâ HeæefleÙeeB efvecveefueefKele nQ— 
1. Ssefleneefmekeâ Heæefle—Ùen Heæefle meceepeeW, meYÙeleeDeeW, mecegoeÙeeW, IešveeDeeW, mebmLeeDeeW Je mecemÙeeDeeW kesâ efJekeâeme-

›eâce Ùee meceÙe-›eâce ceW DeOÙeÙeve keâjves keâer Heæefle nw efpemekeâe ØeÙeesie GlHeefòe, efJekeâeme Ùee ™Heevlej mes mecyeefvOele 

DeOÙeÙeveeW ceW efkeâÙee peelee nw~ ØeejefcYekeâ meceepeMeeefm$eÙeeW ves DeHeves DeOÙeÙeveeW ceW Fmeer Heæefle keâes DeefOekeâlej DeHeveeÙee 

nw~ meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâer GlHeefòe SJeb efJekeâeme kesâ DeOÙeÙeve ceW Ùen Heæefle DelÙeefOekeâ GHeÙeesieer nw~ 

2. JewÙeefkeälekeâ DeOÙeÙeve Heæefle—Ùen efkeâmeer meeceeefpekeâ FkeâeF& Ùee mecemÙee kesâ ienve SJeb efJemle=le DeOÙeÙeve keâjves keâer 

ØecegKe Heæefle nw~ ieg[ SJeb nwš kesâ Devegmeej, ‘‘JewÙeefkeälekeâ DeOÙeÙeve Heæefle meeceeefpekeâ leLÙeeW keâes mebieef"le keâjves keâe Jen 

{bie nw efpememes DeOÙeÙeve efkeâS peeves Jeeues efJe<eÙe kesâ Skeâelcekeâ mJeYeeJe keâe mebj#eCe nes mekesâ~ LeesÌ[s mes efYevve ™He ceW 

Ùen Jen Heæefle nw efpemeceW efkeâmeer FkeâeF& keâes Skeâ mece«e kesâ ™He ceW osKee peelee nw~’’ meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ 

DeOÙeÙeve ceW Ùen Heæefle DelÙeefOekeâ GHeÙeesieer nw, keäÙeeWefkeâ Fmemes meeceeefpekeâ mecemÙee kesâ meYeer He#e mHe„ nes peeles nQ~ 

3. meecegoeefÙekeâ DeOÙeÙeve Heæefle—Ùen DeOÙeÙeve Heæefle pevepeeleerÙe mecemÙeeDeeW SJeb efJeefYevve mecØeoeÙeeW keâer 
meebmke=âeflekeâ He=…Yetefce keâes mecePeves kesâ efueS ØeÙegkeäle keâer peeleer nw~ Fmekesâ Éeje pevepeeleerÙe keâuÙeeCe, ßece keâuÙeeCe, 
nefjpeve keâuÙeeCe, ceefnuee keâuÙeeCe FlÙeeefo meecegoeefÙekeâ mecemÙeeDeeW keâe DeOÙeÙeve meHeâueleeHetJe&keâ efkeâÙee ieÙee nw~ 
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4. DeeoMe&-Øe™He efJeMues<eCe Heæefle—Ùen Heæefle Yeer keâeÙe&-keâejCe mecyevOeeW keâe DeOÙeÙeve keâjves ceW cewkeäme Jesyej 

pewmes efJeÉeveeW Éeje ØeÙegkeäle keâer ieF& nw~ DeeoMe&-Øe™He Skeâ Øekeâej keâe DeJeOeejCeelcekeâ {eBÛee nw peesefkeâ DevJes<eCekeâlee& 

keâes JeemleefJekeâ IešveeDeeW ceW meceeveleeDeeW SJeb DemeceeveleeDeeW keâes ceeHeves ceW meneÙelee Øeoeve keâjlee nw~ pees mecemÙeeSB 

efJeMues<eCeelcekeâ SJeb JeCe&veelcekeâ Øeke=âefle keâer nesleer nQ, Gvekesâ DeOÙeÙeve ceW Ùen Heæefle DeefOekeâ GHeÙeesieer nw~ 
ieCeveelcekeâ Ùee mebKÙeelcekeâ HeæefleÙeeB 

ØecegKe ieCeveelcekeâ Ùee mebKÙeelcekeâ HeæefleÙeeB efvecveefueefKele nQ— 

1. meeceeefpekeâ meJex#eCe Heæefle—JÙeeJeneefjkeâ mecemÙeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS Ùen meyemes GHeÙegkeäle Heæefle ceeveer 

peeleer nw leLee Fmekesâ Éeje DeHejeOe, efYe#eeJe=efòe, yesjespeieejer, efveOe&velee, pevemebKÙee Je=efæ Deeefo efJeefJeOe Øekeâej keâer 

mecemÙeeDeeW keâe meHeâue DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee nw~ Jesume ves lees meeceeefpekeâ meJex#eCe keâer HeefjYee<ee ner Fmeer DeLe& ceW keâer nw~ 

Fvekesâ MeyoeW ceW, ‘‘ßeefcekeâ Jeie& keâer efveOe&velee leLee mecegoeÙe keâer Øeke=âefle Deewj mecemÙeeDeeW mecyevOeer leLÙe Keespeves Jeeuee 

DeOÙeÙeve ner meeceeefpekeâ meJex#eCe nw~’’ 

2. meebefKÙekeâerÙe Heæefle—meebefKÙekeâerÙe DevegmevOeeve keâe GösMÙe Yetle Deewj YeefJe<Ùe keâer leguevee keâjvee nw~ meeceeefpekeâ 

mecemÙeeDeeW kesâ ØeYeeJe keâe DeOÙeÙeve Fme Heæefle Éeje efkeâÙee ieÙee nw~ Heer0 Jeer0 Ùebie kesâ Devegmeej JewÙeefkeälekeâ DeOÙeÙeve 

Heæefle Deewj meebefKÙekeâerÙe Heæefle Skeâ-otmejs keâer Hetjkeâ nQ ÙeÅeefHe oesveeW ner meeceeefpekeâ HeefjefmLeefle keâes efJeefYevve o=ef„keâesCeeW 

mes osKeleer nQ leLee Gme HeefjefmLeefle ceW ØeYeeJe [eueves Jeeues meeceeefpekeâ keâejCeeW Hej He=Lekeâd ™He mes yeue osleer nQ~ 

3. meceepeefceefle—Fme Heæefle Éeje meeceeefpekeâ otjer SJeb JÙeefkeäleÙeeW kesâ HeejmHeefjkeâ mecyevOeeW keâes ceeHeves keâe ØeÙeeme 

efkeâÙee peelee nw~ Demevlees<e SJeb yewj, JewcevemÙe pewmeer mecemÙeeDeeW keâes Fmekesâ Éeje mecePee pee mekeâlee nw~ pes0 Sue0 

ceesjervees leLee nsueve neue pesefvebime ves Fme Heæefle keâe efvecee&Ce meeceeefpekeâ otjer SJeb HeejmHeefjkeâ mecyevOeeW kesâ DeOÙeÙeve kesâ 

efueS efkeâÙee nw~ ØeQâpe kesâ Devegmeej, ‘‘meceepeefceefle Skeâ Ssmeer Heæefle nw efpemes efkeâ mecetn ceW efJeefYevve JÙeefkeäleÙeeW kesâ yeerÛe 

HeeS peeves Jeeues Deekeâ<e&Ce SJeb efJekeâ<e&Ce kesâ ceeHe Éeje meeceeefpekeâ mJe™HeeW kesâ DevJes<eCe SJeb mebÛeeueve kesâ efueS ØeÙeesie 

efkeâÙee peelee nw~’’ 

1.8 meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve kesâ HeefjØes#Ùe 

meceepeMeem$e ceW peneB lekeâ meeceeefpekeâ cegöeW SJeb mecemÙeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve ceW DeHeveeS peeves Jeeues HeefjØes#ÙeeW keâe mecyevOe 

nw, Fmekesâ yeejs ceW efJeÉeveeW ves efJeefJeOe Øekeâej kesâ efJeÛeej Øemlegle efkeâS nQ~ 

Yeejle leLee DevÙe osMeeW ceW meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve ceW DeHeveeS peeves Jeeues meele ØecegKe HeefjØes#Ùe 

efvecveefueefKele nQ— 

1. meeceeefpekeâ mecemÙee HeefjØes#Ùe—Ùen meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW, HeefjefmLeefleÙeeW SJeb efJeke=âle DeJemLeeDeeW keâes mecePeves keâe 
meJee&efOekeâ ØeeÛeerve HeefjØes#Ùe nw~ Fme HeefjØes#Ùe keâe ØeÙeesie meJe&ØeLece Heer0 S0 nce&ve ves efkeâÙee Lee~ pes0 Sue0 efieefueve ves 
Yeer Fme HeefjØes#Ùe keâes ner DeHeveeÙee nw~ FmeceW meeceeefpekeâ mecemÙee keâes Deueie-Deueie YeeieeW ceW yeeBškeâj meJex#eCe Éeje 
mecePeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw~ meeceevÙele: meJex#eCe ye=nled Hewceeves Hej neslee nw leLee FmeceW keâeHeâer ienjeF& ceW efkeâmeer 
Skeâ Ùee DeefOekeâ mecemÙeeDeeW (pewmes DeHejeOe, yeeueeHejeOe, JesMÙeeJe=efòe FlÙeeefo) keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~ FmeceW 
mecemÙee kesâ keâejCeeW SJeb Gmekesâ meceepe Hej HeÌ[ves Jeeues ØeYeeJeeW kesâ DeOÙeÙeve Hej DeefOekeâ yeue efoÙee peelee nw~ FmeerefueS 
Ùen HeefjØes#Ùe meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâes mecePekeâj Gvekesâ Gvcetueve ceW Yeer meneÙekeâ nw~ Hejvleg Fme HeefjØes#Ùe Éeje 
mecemÙee kesâ Devleme&cyevOeeW keâer GHes#ee nesleer nw~ 
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2. meeceeefpekeâ efJeIešve HeefjØes#Ùe—FmeceW meeceeefpekeâ efJeIešve keâe DeOÙeÙeve meeceeefpekeâ mecemÙee keâes efJekeâefmele keâjves 

Jeeueer Øeef›eâÙee kesâ ™He ceW efkeâÙee peelee nw~ Ùen HeefjØes#Ùe Fme yeele Hej yeue oslee nw efkeâ meceepe keâer efJeIeefšle oMee ner 

mecemÙeeDeeW kesâ efueS GòejoeÙeer nw~ meJe&ØeLece Lee@ceme SJeb pevewefvekeâer ves Fme HeefjØes#Ùe Éeje ÙetjesHe SJeb SJeb Decesefjkeâe ceW 

HeesefueMe ke=â<ekeâeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee~ Fmemes Gve DemeecebpemÙe keâer DeJemLeeDeeW keâe Helee Ûeuelee nw pees mecemÙeecetuekeâ 

nesleer nQ~ Fve osMeeW ceW HeesefueMe ke=â<ekeâeW kesâ meebmke=âeflekeâ DemeecebpemÙe mes ner DeefOekeâlej mecemÙeeSB efJekeâefmele ngF& LeeR~ Hejvleg 

Hegâuuej SJeb cesÙeme& pewmes efJeÉeveeW keâe keânvee nw efkeâ Ùen HeefjØes#Ùe meYeer Øekeâej keâer mecemÙeeDeeW kesâ efJeMues<eCe ceW 

meneÙekeâ veneR nw~ efnšuej kesâ meceÙe pece&veer leLee mšeefueve kesâ meceÙe ™me efJeIeefšle veneR Les Hejvleg FveceW Deveskeâ 

meeceeefpekeâ mecemÙeeSB efJeÅeceeve LeeR~ meeLe ner, ceeveefmekeâ ®iCelee leLee YeÇ„eÛeej pewmeer mecemÙeeSB DeefveJeeÙe& ™He mes 

meeceeefpekeâ efJeIešve kesâ meeLe pegÌ[er ngF& veneR nQ~ FefueÙeš SJeb cewefjue pewmes efJeÉeveeW ves Fme HeefjØes#Ùe keâes DeHeveeÙee nw~  

3. meebmke=âeflekeâ efJeuecyevee HeefjØes#Ùe—[yuÙet0 SHeâ0 Dee@ieyeve& ves meebmke=âeflekeâ efJeuecyevee HeefjØes#Ùe DeHeveeÙee nw Deewj 

Fmes meeceeefpekeâ mecemÙee keâe ØecegKe keâejCe ceevee peelee nw~ Fvekesâ MeyoeW ceW, ‘‘mebmke=âefle kesâ meYeer Debie Skeâ-otmejs Hej 

efveYe&j SJeb Skeâ-otmejs mes mecyeefvOele nQ~ Dele: Skeâ ceW HeefjJele&ve otmejs ceW HeefjJele&ve keâes Øeeslmeeefnle keâjlee nw~ mebmke=âefle 

kesâ Yeeweflekeâ SJeb DeYeeweflekeâ He#eeW ceW Demeceeve ieefle mes HeefjJele&ve nesves Deewj Gmekesâ HeefjCeecemJe™He DeYeeweflekeâ mebmke=âefle kesâ 

ueBieÌ[e peeves leLee efHeâj Yeeweflekeâ mebmke=âefle kesâ meeLe meecebpemÙe mLeeefHele keâjves keâer Øeef›eâÙee mes meceepe ceW HeefjJele&ve Deeles 

nQ~’’ meebmke=âeflekeâ efJeuecyevee HeefjØes#Ùe efJeMes<e ™He mes Fme yeele Hej yeue oslee nw efkeâ DeeOegefvekeâ meceepeeW ceW lekeâveerkeâer 

efJekeâeme kesâ meeLe jepeveereflekeâ, Mew#eefCekeâ, HeeefjJeeefjkeâ Je Oeee|cekeâ mebmLeeSB HeefjJee|lele lees nesleer nQ Hejvleg Ùen HeefjJele&ve 

lekeâveerkeâer HeefjJele&ve mes efHeÚÌ[ peelee nw~ Hejvleg meebmke=âeflekeâ efJeuecyevee HeefjØes#Ùe Yeer meYeer Øekeâej keâer mecemÙeeDeeW keâes 

mecePeves ceW meneÙekeâ veneR nw~ 

4.meecegoeefÙekeâ HeefjØes#Ùe—Fme HeefjØes#Ùe ceW meecegoeefÙekeâ DeOÙeÙeveeW Éeje meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâes mecePeves Hej yeue 

efoÙee peelee nw leLee DeefOekeâebMe ceeveJeMeem$eerÙe DeOÙeÙeveeW ceW Fmeer HeefjØes#Ùe keâes DeHeveeÙee peelee nw~ Fme HeefjØes#Ùe Éeje 

Decesefjkeâe pewmes efJekeâefmele osMeeW ceW mecegoeÙe keâer meeceeefpekeâ oMeeDeeW (pewmes mecegoeÙe keâer ™HejsKee, mebjÛevee, cetuÙe 

HeefjJele&ve keâer oMee, efJeefYevve JeieeX ceW Ûeslevee FlÙeeefo) kesâ DeOÙeÙeve Éeje mecegoeÙe ceW ØeÛeefuele mecemÙeeDeeW keâes mecePeves 

keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw~ Hejvleg Ùen DeOÙeÙeve je„^erÙe mlej keâer mecemÙeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve ceW DeefOekeâ GHeÙeesieer veneR nw~ 

5.cetuÙe mebjÛevee HeefjØes#Ùe—FmeceW cetuÙeeW ceW mebIe<e& Hej yeue efoÙee peelee nw leLee Ùen osKeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee 

nw efkeâ cetuÙe efkeâme Øekeâej meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâes efJekeâefmele keâjles nQ Deewj efkeâme Øekeâej Fve mecemÙeeDeeW kesâ efveJeejCe 

ceW yeeOee GHeefmLele keâjles nQ~ FmeerefueS Fmes ‘cetuÙe mebIe<e&’ (Value conflict) DeLeJee ‘cetuÙe JÙeJemLee’ (Value 

system) HeefjØes#Ùe Yeer keâne peelee nw~ Hegâuuej SJeb cesÙeme& ves meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve nsleg Fmeer HeefjØes#Ùe 
keâe ØeÙeesie efkeâÙee nw~ Fvekeâe keânvee nw efkeâ JÙeefkeäleÙeeW keâer ceveesJe=efòeÙeeW, ceveesYeeJe SJeb JÙeJenej kesâ mJe™He ner meeceeefpekeâ 

cetuÙe efveOee&efjle keâjles nQ~ Fvekeâer Øeefleketâue DeJemLee meeceeefpekeâ mecemÙee keâes pevce osleer nw~ nce&ve ves meeceeefpekeâ HeefjJele&ve 

keâer GHes#ee kesâ keâejCe Fme HeefjØes#Ùe keâer DeeueesÛevee keâer nw~  

6.JewÙeefkeälekeâ efJeÛeueve HeefjØes#Ùe—efJeÛeueve keâe DeLe& meeceeefpekeâ DeeoMeeX kesâ Devegketâue JÙeJenej ve keâjvee nw~ Ùen 

Skeâ Øekeâej mes meeceeefpekeâ DemeecebpemÙe efmLeefle nw leLee DemeeceevÙe JÙeJenej mes efYevve nw~ Ùen HeefjØes#Ùe efJeÛeuevekeâlee&DeeW 

(Deviants) kesâ JÙeJenej SJeb Øesjkeâ keâejkeâeW kesâ DeOÙeÙeve Hej yeue oslee nw peesefkeâ mecemÙeeDeeW keâes efJekeâefmele keâjves 
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ceW meneÙekeâ nw~ FmeceW efJeMes<ele: oes yeeleeW Hej yeue efoÙee peelee nw—ØeLece, JewÙeefkeälekeâ efJeÛeueve efkeâme Øekeâej mes 

efJekeâefmele neslee nw, leLee efÉleerÙe, meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW ceW efkeâme Øekeâej keâe JewÙeefkeälekeâ efJeÛeueve meeceevÙele: efveefnle neslee 

nw~ nesš&ve SJeb uesmues ves meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâes mecePeves ceW Fme HeefjØes#Ùe keâes DeHeveeÙee nw~ 

7. DeØeefleceevelee HeefjØes#Ùe—ceš&ve keâes Fme HeefjØes#Ùe keâe ØeJele&keâ ceevee peelee nw~ DeØeefleceevelee meceepe Ùee mecetn kesâ 

DeeoMeeX kesâ keâcepeesj nesves Ùee GveceW efkeâmeer Øekeâej keâer YeÇeefvle keâer efmLeefle keâes keânles nQ~ ogKeeace ves Yeer ßece-efJeYeepeve kesâ 

DemeeceevÙe Øekeâej keâes mecePeves leLee DeelcenlÙee keâer JÙeeKÙee keâjves ceW Fme HeefjØes#Ùe keâes DeHeveeÙee nw~ DeØeefleceevelee ceW 

meebmke=âeflekeâ mebjÛevee štš peeleer nw keäÙeeWefkeâ meebmke=âeflekeâ ue#ÙeeW Je GvnW ØeeHle keâjves Jeeues mebmLeeiele meeOeveeW ceW meecebpemÙe 

meceeHle nes peelee nw~ ceš&ve SJeb efvemyesle ves DeØeefleceevelee keâer efmLeefle keâes meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ efueS GòejoeÙeer 

ceevee nw keäÙeeWefkeâ Ssmeer efmLeefle ceW ØeefmLeefleÙeeW Je YetefcekeâeDeeW ceW DemeecebpemÙe keâer efmLeefle Hewoe nes peeleer nw~ Hejvleg meYeer 

mecemÙeeDeeW keâes Fme HeefjØes#Ùe Éeje veneR mecePee pee mekeâlee keäÙeeWefkeâ Deveskeâ mecemÙeeSB leveeJe Je DemeecebpemÙe kesâ keâejCe 

efJekeâefmele veneR nesleer nQ~ 

8.meeceeefpekeâ-meebmke=âeflekeâ HeefjØes#Ùe—meeceeefpekeâ-meebmke=âeflekeâ HeefjØes#Ùe, pewmee efkeâ Fmekesâ veece mes mHe„ nw, meeceeefpekeâ 

JÙeJenej SJeb mecemÙeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve keâe Jen efmeæevle nw pees FvnW meeceeefpekeâ SJeb meebmke=âeflekeâ HeefjJesMe ceW mecePeves Hej 

yeue oslee nw~ DevÙe MeyoeW ceW keâne pee mekeâlee nw efkeâ Ùen HeefjØes#Ùe meeceeefpekeâ-meebmke=âeflekeâ HeefjefmLeefleÙeeW Éeje 

meeceeefpekeâ JÙeJenej SJeb mecemÙeeDeeW keâes mecePeves keâe ØeÙeeme keâjlee nw~ meceepeMeem$e kesâ Deefleefjkeäle DevÙe meeceeefpekeâ 

efJe%eeveeW, efJeMes<e ™He mes efMe#eeMeem$e SJeb ceveesefJe%eeve ceW Yeer Ùen HeefjØes#Ùe DelÙeefOekeâ ØeÛeefuele nw~ GoenjCeeLe&, ceeve 

ueerefpeS efkeâ nceW Fme yeele keâe DeOÙeÙeve keâjvee nw efkeâ keäÙee efveOe&velee mes ceeveefmekeâ Demevlegueve efJekeâefmele neslee nw DeLeJee 

keäÙee ceeveefmekeâ Demevlegueve JÙeefkeäle keâes efveOe&velee keâer Deesj Oekesâue oslee nw? Ssmes cegöeW kesâ DeOÙeÙeve nsleg Ùen HeefjØes#Ùe 

DelÙevle GHeÙeesieer nw~ Fme HeefjØes#Ùe keâer ØecegKe ceevÙeleeSB efvecveefueefKele nQ— 

(i)  GHeÙegkeäle JÙeJenej kesâ yeejs ceW DeHes#eeSB meeceeefpekeâ-meebmke=âeflekeâ ØeefleceeveeW (DeeoMeeX) Éeje efveOee&efjle nesles nQ~ 
Ùen Skeâ ner meceepe ceW DeLeJee efJeefYevve meceepeeW ceW Deueie-Deueie nes mekeâleer nQ~ 

(ii) DelÙeefOekeâ meyeue Øeefleceeve ner keâevetve keâe DeeOeej nesles nQ Deewj FmeefueS Fvekeâe GuuebIeve efkeâS peeves Hej 
meceepe Éeje oC[ efoÙee peelee nw~ 

(iii) meceepe ceW HeeF& peeves Jeeueer mecemÙeeDeeW, Dee›eâcekeâ JÙeJenej leLee eEnmee meceepe kesâ Fefleneme, HejcHeje SJeb 
mebmke=âefle keâe ØekeâeÙe& neslee nw~ Fvekesâ efueS Je=nled mlej keâer meeceeefpekeâ MeefkeäleÙeeB (efJepeeleerÙelee, pevemebKÙee keâer 
ieefleMeeruelee, eEnmee keâer GHe-mebmke=âefle, DemeceeveleeSB, Deeef|Lekeâ JÙeJemLee FlÙeeefo) GòejoeÙeer nesleer nQ~  

(iv) Ùen HeefjØes#Ùe JÙeefkeäle kesâ Deevleefjkeâ DeLeJee ceveesJew%eeefvekeâ keâejCeeW kesâ mLeeve Hej yeenjer MeefkeäleÙeeW keâes 
meeceeefpekeâ JÙeJenej SJeb mecemÙeeDeeW keâe keâejCe ceevelee nw~ 

meeceeefpekeâ-meebmke=âeflekeâ HeefjØes#Ùe keâes leerve ØecegKe GHe-YeeieeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee nw— 

(i)  HeefjJeej HeefjØes#Ùe—Ùen HeefjØes#Ùe DemeeceevÙe JÙeJenej SJeb mecemÙeeDeeW keâe keâejCe HeefjJeej kesâ meomÙeeW ceW 

HeeF& peeces Jeeueer Devleef|›eâÙeeDeeW Deewj mecyevOeeW keâes ceevelee nw~ FmeceW Devlej-HeerÌ{er, mebjÛeveelcekeâ, Ûelegjlee leLee 

DevegYeJe HeefjØes#ÙeeW keâes meefcceefuele efkeâÙee peelee nw~ 

(ii)   efJeYesokeâ HeefjØes#Ùe—Ùen HeefjØes#Ùe JÙeefkeäleÙeeW keâes efMe#ee, jespeieej, mJeemLÙe, megefJeOeeDeeW keâer Demeceevelee 

DeLeJee eEueie, ØepeeleerÙe, DeeÙeg, Oece&, De#ecelee FlÙeeefo kesâ DeeOeej Hej efkeâS peeves Jeeues YesoYeeJe keâes 

mecemÙeeDeeW keâe keâejCe ceevelee nw~ 
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(iii) meeceeefpekeâ ØeYeeJe SJeb Ssefleneefmekeâ IešveeDeeW mecyevOeer HeefjØes#Ùe—Ùen meceepe kesâ ueÛeerues SJeb Demebiele 

cetuÙeeW keâes leLee mHe„ meebmke=âeflekeâ ØeefleceeveeW kesâ DeYeeJe keâes meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâe keâejCe ceevelee nw~ 

9.jepeveereflekeâ DeLe&JÙeJemLee HeefjØes#Ùe—meeceeefpekeâ cegöeW SJeb mecemÙeeDeeW kesâ efJeMues<eCe keâe otmeje ØecegKe HeefjØes#Ùe 

jepeveereflekeâ DeLe&JÙeJemLee HeefjØes#Ùe nw pees jepeveereflekeâ SJeb Deeef|Lekeâ keâejCeeW keâes DeefOekeâ ØeeLeefcekeâlee oslee nw~ Ùen 

HeefjØes#Ùe cegKÙe ™He mes GlHeeove, efJelejCe, JemlegDeeW kesâ GHeYeesie, jepÙe keâer Yetefcekeâe FlÙeeefo keâejkeâeW Hej yeue oslee nw~ 

meceepeMeeefm$eÙeeW ves Fme HeefjØes#Ùe Éeje jepeveereflekeâ-Deeef|Lekeâ ieefleMeeruelee keâes mecePeves leLee Fmekesâ HeefjCeecemJe™He 

efJekeâefmele nesves Jeeueer mecemÙeeDeeW keâer Øeke=âefle keâes %eele keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw~ 

HeefMÛeceer meceepeeW ceW Fme HeefjØes#Ùe Éeje Jeie& mebjÛevee kesâ DeeOeej Hej mecemÙeeDeeW keâes mecePeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ 

ÙeÅeefHe Fme HeefjØes#Ùe keâe Skeâ uecyee Fefleneme jne nw leLeeefHe Fmekeâe DeefOekeâeefOekeâ ØeÙeesie efHeÚues kegâÚ oMekeâeW, efJeMes<e 

™He mes JewMJeerkeâjCe SJeb GoejerkeâjCe kesâ HeMÛeeled, ceW efkeâÙee peeves ueiee nw~ Ùen HeefjØes#Ùe jepeveerefle, meceepe leLee 

DeLe&JÙeJemLee keâer HeejmHeefjkeâ Devleef|›eâÙee mes mecyeefvOele nw leLee meeceeefpekeâ efJe%eeveeW ceW Fmekeâe ØeÙeesie S[ce efmceLe, pee@ve 

mšgDeš& efceue, [sefJe[ efjkeâe[ex, keâeue& ceekeäme& FlÙeeefo efJeÉeveeW ves efkeâÙee nw~ Fve efJeÉeveeW kesâ Devegmeej jepeveerefle SJeb 

DeLe&JÙeJemLeeSB Deevleefjkeâ ™He mes mecyeefvOele nesleer nQ~  

Fme HeefjØes#Ùe mes Henues jepeveerefle Deewj DeLe&JÙeJemLee keâes Deueie-Deueie osKee peelee Lee~ Ùen Fve oesveeW ceW mebMues<eCe kesâ 

HeefjCeecemJe™He efJekeâefmele HeefjØes#Ùe nw~ Ùen DeOÙeÙeve keâe Ssmee #es$e Yeer GHeueyOe keâjelee nw efpemeceW Deveskeâ efJeÛeejkeâerÙe 

Âef„keâesCeeW SJeb mewæeefvlekeâ ceevÙeleeDeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Devle:Meem$eerÙe HeefjØes#Ùe kesâ yeÌ{les ngS 

ØeÛeueve mes jepeveereflekeâ DeLe&JÙeJemLee kesâ HeefjØes#Ùe keâes Yeer Øeeslmeenve efceuee nw~  

Deveskeâ efJeÉeveeW ves Fmes ceeveJe IešveeDeeW keâes mecePeves keâe efJeMJe keâe ØecegKe Devle:Meem$eerÙe HeefjØes#Ùe keâne nw~ Ùen 

HeefjØes#Ùe JÙeefkeäleÙeeW, mebmke=âefleÙeeW, meceepeeW leLee efJeMJe JÙeJemLee Hej jepeveereflekeâ SJeb Deeef|Lekeâ MeefkeäleÙeeW kesâ ØeYeeJe keâes 

mJeerkeâej keâjlee nw leLee Fme yeele Hej yeue oslee nw efkeâ Ùener MeefkeäleÙeeB Fvekesâ efveOee&jCe ceW cenòJeHetCe& Yetefcekeâe efveYeeleer nQ~ 

Fme HeefjØes#Ùe keâe cenòJe Fme leLÙe mes mHe„ nw efkeâ Deveskeâ Decesefjkeâer efJeMJeefJeÅeeueÙeeW ceW ceeveJeMeem$e, mebÛeej, 

DeLe&Meem$e, ueQefiekeâ DeOÙeÙeve, Devleje&„^erÙe mecyevOe, oMe&veMeem$e, jepeveereflekeâ efJe%eeve, meceepeMeem$e leLee efMe#eeMeem$e 

efJeYeeieeW ceW jepeveereflekeâ DeLe&JÙeJemLee keâe Skeâ Deueie ØeMve-He$e HeÌ{eÙee peelee nw~  

Jemlegle: GHeÙeg&keäle meYeer HeefjØes#Ùe efkeâmeer Skeâ keâejkeâ Ùee HeefjefmLeefleÙeeW keâes mecemÙee GlHevve keâjves kesâ efueS DeHeefjneÙe& 

keâejkeâ Ùee HeefjefmLeefle ceeveles nQ peesefkeâ "erkeâ veneR nw~ Deepe kesâ peefšue Ùegie ceW Ùen mHe<š nes ieÙee nw efkeâ efJeefYevve 

mecemÙeeSB HejmHej pegÌ[er nesleer nQ leLee ØelÙeskeâ mecemÙee kesâ Deveskeâ keâejkeâ nesles nQ~ Ùes keâejkeâ Yeer HejmHej pegÌ[s ngS nesles 

nQ~ Dele: Deepe kesâ peefšue meceepeeW ceW yengkeâejkeâerÙe HeefjØes#Ùe Éeje ner meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâes mecePee pee mekeâlee nw~  

1.9 meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve 

meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ nue ceW efvecve GHeeÙe ØeYeeJekeâejer nes mekeâles nQ— 

1. ‘leveeJeHetCe& mecemÙeelcekeâ’ efmLeefleÙeeW keâer HegveJÙee&KÙee—leveeJeHetCe& SJeb mecemÙeepevekeâ HeefjefmLeefleÙeeW Hej HetJe& 

efveÙev$eCe Éeje meeceeefpekeâ mecemÙee keâes nue efkeâÙee pee mekeâlee nw~ nceejs meceepe keâer Deveskeâ Devle: mecetn mecyevOeeW keâer 

mecemÙeeSB, YesoYeeJe keâer YeeJevee, YeÇeefvleHetCe& efJeMJeemeeW leLee DeHeceevepevekeâ ØeJe=efòeÙeeW keâe HeefjCeece nesleer nQ~ efpeve mecetneW 

kesâ Øeefle YesoYeeJe keâer YeeJevee meceepe ceW HeeF& peeleer nw, Ùeefo Gvekeâer veS efmejs mes HeefjYee<ee keâer peeS lees ØeeÙe: Deveskeâ 
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Devle: mecetneW kesâ mecyevOeeW keâer mecemÙeeSB nue nes mekeâleer nQ~ kegâÚ efmLeefleÙeeW keâes Ùeefo meeceeefpekeâ mecemÙee kesâ ™He ceW 

mJeerkeâej ve efkeâÙee peeS lees Ùes efmLeefleÙeeB mJeÙeb meceeHle nes mekeâleer nQ~ GoenjCeeLe& Decesefjkeâe ceW JÙeeHeeefjkeâ JesMÙeeJe=efòe 

meceeHle nes ieF& nw keäÙeeWefkeâ JesMÙeeDeeW keâer ceeBie yengle keâce nes ieF& nw leLee efm$eÙeeW ves DeHeveer DeeÙe yeÌ{eves kesâ efueS DeÛÚs 

mebmLeeveeW ceW veewkeâjer keâjveer Meg™ keâj oer nw~ 

2.JÙeefkeäleÙeeW kesâ JÙeJenejeW ceW HeefjJele&ve—keäÙeeWefkeâ Deveskeâ mecemÙeeSB cetuÙeeW mes mecyeefvOele nQ Dele: Fve cetuÙeeW SJeb 

JÙeefkeäleÙeeW kesâ JÙeJenej keâes HeefjJeefle&le keâjkesâ Yeer meeceeefpekeâ mecemÙee kesâ ØeYeeJe keâes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~ ceveg<Ùe 

kesâ mecemÙeepevekeâ JÙeJenej keâes leeefke&âkeâ Âef„ mes mecePeekeâj Gmes ØeÛeej kesâ meeOeveeW Éeje yeouee pee mekeâlee nw~ keâYeer-

keâYeer JÙeefkeäleÙeeW kesâ mecemÙeepevekeâ JÙeJenej keâes yeouevee keâef"ve neslee nw~ Ssmeer efmLeefle ceW mecegefÛele efMe#ee Je ceeveefmekeâ 

HeefjJele&ve kesâ Éeje keâce mes keâce yeÛÛeeW kesâ JÙeJenej keâes HeefjJeefle&le GvnW mecemÙee mes cegkeäle efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 

3. mecemÙeepevekeâ JÙeJenej Hej JewOeeefvekeâ efveÙev$eCe—efJeefYevve keâevetveeW keâes meKleer mes ueeiet keâjkesâ Ùee Jele&ceeve keâevetveeW 

ceW mecegefÛele mebMeesOeve keâj Deveskeâ mecemÙeepevekeâ JÙeJenejeW keâes efveÙeefv$ele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ mecemÙeepevekeâ JÙeJenej 

kesâ efueS mejkeâej oC[ lees osleer ner nw, uesefkeâve meeLe ner oC[veerÙe JÙeJenej keâjves Jeeues JÙeefkeäleÙeeW keâer HegmLee&Hevee keâe 

ØeÙelve Yeer keâjleer nw~ Ùen oesnjer veerefle mecemÙeeDeeW keâes meguePeeves keâer DeHes#ee GvnW Øeeslmeenve osleer nw~ Dele: Ssmes 

JÙeJenejeW Hej jeskeâ ueieeves kesâ efueS ØeYeeJekeâejer keâevetve DeefveJeeÙe& nw~ 

4. efJeÉeveeW keâer mesJeeDeeW keâe GHeÙeesie—meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve keâjves ceW efJeefYevve efJeÉeveeW (pewmes 

ceveesefÛeefkeâlmekeâ, meeceeefpekeâ keâeÙe&keâlee&, mecetn mebie"vekeâlee&, mecetn keâeÙe&keâlee&, mecetn ØeMeemekeâ, efMe#eeJesòeeDeeW Deeefo) keâer 

mesJeeDeeW keâes GHeÙeesie ceW ueeÙee pee mekeâlee nw~ Ùes efJeÉeved efJeefYevve mecemÙeeDeeW keâe efJeMues<eCe keâj meeceeefpekeâ mecemÙee kesâ 

GHeÛeej kesâ meeOeve yelee mekeâles nQ~ nceejs meceepe ceW meeceeefpekeâ Jew%eeefvekeâ keâer HetCe& #eceleeDeeW keâe ØeÙeesie meeceeefpekeâ 

mecemÙeeDeeW kesâ meceeOeeve kesâ efueS veneR efkeâÙee pee jne nw~ 

5. meeceeefpekeâ mebjÛevee ceW HeefjJele&ve—ØeeÙe: meeceeefpekeâ mebjÛevee JÙeefkeäle kesâ JÙeJenej keâes efveoxefMele keâjleer nw~ kegâÚ 

meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâe nue meeceeefpekeâ mebjÛevee ceW HeefjJele&ve Éeje mecYeJe nes mekeâlee nw~ mecetn keâer mebjÛevee ceW Ssmeer 

efmLeefleÙeeB meef|pele keâer pee mekeâleer nQ efpevemes efkeâ mecetn keâs meomÙe meowJe meodYeeJeveeHetCe& JeeleeJejCe ceW DeeHeme ceW 

menÙeesieelcekeâ ™He mes jnW leLee meceepe keâer ceevÙeleeDeeW kesâ Øeefleketâue JÙeJenej ner ve keâjW~ 

6. meceepeJeeoer meceepe keâer mLeeHevee—keâeue& ceekeäme& ves mecemÙeeDeeW mes Ùegkeäle meceepe kesâ efvecee&Ce kesâ efueS HetBpeerJeeoer 

DeLe&JÙeJemLee kesâ mLeeve Hej meecÙeJeeoer DeLe&JÙeJemLee keâer mLeeHevee keâe megPeeJe efoÙee nw, uesefkeâve kesâJeue cee$e 

DeLe&JÙeJemLee keâes yeoue osves mes meceepe keâer mecemle mecemÙeeDeeW keâe nue veneR nes mekeâlee~ Fmekesâ efueS JeemleefJekeâ 

meceepeJeeoer meceepe keâer mLeeHevee meneÙekeâ nes mekeâleer nw efpemeceW Deee|Lekeâ SJeb DevÙe DemeceeveleeSB keâce mes keâce neW~ 

7. Oeee|cekeâ efMe#ee—kegâÚ efJeÉeveeW keâe efJeÛeej nw efkeâ Oeee|cekeâ efMe#ee kesâ Øemeej Éeje Yeer Deveskeâ mecemÙeeDeeW keâes nue 

efkeâÙee pee mekeâlee nw~ meesjesefkeâve leLee še@Ùeveyeer Deeefo efJeÉeveeW ves Ùen cele JÙekeäle efkeâÙee nw efkeâ Oeee|cekeâ cetuÙeeW keâes 

mJeerkeâej keâjkesâ ner Deveskeâ mecemÙeeDeeW mes cegefkeäle efceue mekeâleer nw~ 

8. meeceeefpekeâ mesJeeSB—efJeefYevve Øekeâej keâer meeceeefpekeâ mesJeeDeeW kesâ Éeje Yeer meceepe keâer mecemÙeeDeeW keâes nue keâjves ceW 
meneÙelee efceueleer nw keäÙeeWefkeâ Ùes leveeJeHetCe& efmLeefleÙeeW kesâ ØeYeeJe keâes keâce keâjves kesâ cenòJeHetCe& Ùeesieoeve Øeoeve keâj 
mekeâleer nQ~ meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW mes HeerefÌ[le JÙeefkeäle meeceeefpekeâ mesJeeDeeW keâe mebj#eCe ØeeHle keâj mekeâles nQ Deewj 
mecemÙeepevekeâ efmLeefle kesâ ØeYeeJe mes cegkeäle nes mekeâles nQ~ 
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JeemleJe ceW, meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve Flevee mejue veneR nw efpelevee efkeâ Ùen ueielee nw~ Deiej Flevee mejue 

neslee lees Deveskeâ meceepe mecemÙeeDeeW mes cegkeäle nesles~ Deveskeâ mecemÙeeDeeW keâer peÌ[W nceejer YeÇebefleÙeeB SJeb DevOeefJeMJeeme nQ~ 

Dele: GefÛele efMe#ee SJeb %eeve kesâ Øemeej mes Ssmes DevOeefJeMJeemeeW keâes meceeHle keâjves kesâ efueS GHeÙegkeäle JeeleeJejCe yeveeÙee 

pee mekeâlee nw leLee Deveskeâ mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve nes mekeâlee nw~ Fme mevoYe& ceW Ùener yeele DelÙevle GuuesKeveerÙe nw 

efkeâ mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve kesâJeue cee$e mejkeâejer ØeÙeemeeW Éeje mecYeJe veneR nw keäÙeeWefkeâ Fmekesâ efueS peve-menÙeesie keâe 

nesvee DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw~ 

1.10 MeyoeJeueer 

meeceeefpekeâ mecemÙee — meeceeefpekeâ mecemÙee mes DeefYeØeeÙe Gme heefjefmLeefle DeLeJee oMee mes nw efpemes meceepe 

neefvekeâejkeâ ceevelee nw leLee  GmeceW megOeej keâer DeeJeMÙekeâlee cenmetme keâjlee nw~ Ùen Ssmeer oMeeDeeW keâer mece«elee nw efpevnW 

veweflekeâ DeeOeej hej meceepe ceW DeefOekeâebMe JÙeefkeäle DevegefÛele ceeveles nQ~ 

efJeMegæ efJe%eeve —efpeme efJe%eeve keâe GösMÙe kesâJeue veJeerve %eeve Øeehle keâjvee DeLeJee Øeehle %eeve ceW efkeâmeer Øekeâej keâe 

mebMeesOeve keâjvee neslee nw Gmes efJeMegæ efJe%eeve keâne peelee nw~ 

JÙeeJeneefjkeâ efJe%eeve—JÙeeJeneefjkeâ efJe%eeve Gme efJe%eeve keâes keâne peelee nw efpemekeâe GösMÙe Øeehle %eeve keâe ØeÙeesie 

meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ meceeOeeve nsleg keâjvee neslee nw~ Ssmes efJe%eeveeW ceW %eeve Øeeefhle Skeâ meeOeve nw, peyeefkeâ mecemÙee 

keâe meceeOeeve meeOÙe nw~  

meeceeefpekeâ efJeIešve—meeceeefpekeâ efJeIešve Jen Øeef›eâÙee nw, efpemekesâ keâejCe mecetn kesâ meomÙeeW kesâ yeerÛe HeeS peeves Jeeues 

mecyevOe štš peeles nQ DeLeJee ve„ nes peeles nQ~ meeceeefpekeâ efJeIešve keâer efmLeefle ceW celewkeäÙe SJeb Gmekesâ GösMÙe keâer Skeâlee 

Yebie nes peeleer nw leLee meeceeefpekeâ mebjÛevee kesâ Demle-JÙemle nesves kesâ keâejCe JÙeefkeäleÙeeW keâes peesÌ[ves Jeeues mecyevOe  ve° 

nesves ueieles nQ~ 

meeceeefpekeâ mebjÛevee — efkeâmeer Jemleg keâer mebjÛevee mes nceeje leelheÙe& Gmekesâ YeeieeW ceW meehesef#ekeâ ™he mes heeS peeves 

Jeeues mLeeÙeer Devleme&cyevOeeW mes neslee nw~ meeceeefpekeâ mebjÛevee keâe efvecee&Ce Devlee|›eâÙee kesâ heefjCeecemJe™he JÙeefkeäleÙeeW ceW 

efJekeâefmele meeceeefpekeâ mecyevOeeW Éeje neslee nw~ 

DeØeefleceevelee — DeØeefleceevelee DeeoMe&efJenervelee DeLeJee DeeoMee&lcekeâ mebjÛevee kesâ DeJÙeJemLeeHeve keâer Skeâ meeceeefpekeâ 

oMee nw DeLee&led Ùen DeelÙeefvlekeâ DeefYeuee<ee, ueeueÛe Je Deveefievele Deekeâeb#eeDeeW keâer meecetefnkeâ veweflekeâ JÙeJemLee Éeje 

efveÙev$eCe keâer DemeHeâuelee nw~ Fme DeJeOeejCee kesâ meeLe ogKeeace, ceš&ve leLee heejmevme pewmes ØecegKe meceepeMeeefm$eÙeeW kesâ 

veece pegÌ[s ngS nQ~ 

meebmke=âeflekeâ efJeuecyevee — meebmke=âeflekeâ efJeuecyevee Dee@ieyeve& Éeje Øeefleheeefole DeJeOeejCee nw~ Yeeweflekeâ mebmke=âefle ceW 

leer›elee mes heefjJele&ve nesles nQ, peyeefkeâ DeYeeweflekeâ mebmke=âefle ceW Oeerceer ieefle mes~ FmeerefueS Yeeweflekeâ mebmke=âefle DeYeeweflekeâ 

mebmke=âefle mes Deeies  efvekeâue peeleer nw~ Fve oesveeW ceW nesves Jeeues Devlejeue DeLeJee efheÚÌ[ keâes meebmke=âeflekeâ efJeuecyevee keânles 

nQ~ Fme efmLeefle ceW DeYeeweflekeâ mebmke=âefle Yeeweflekeâ mebmke=âefle kesâ meeLe leeuecesue yeveeves keâe ØeÙeeme keâjleer nw~  

heefjØes#Ùe — HeefjØes#Ùe keâe DeLe& Skeâ efJeefMe<š vepeefjÙee (osKeves keâe lejerkeâe) nw efpemekesâ Éeje meceepeMeem$eer DeHeves 

DeOÙeÙeve keâes meceefvJele Je megJÙeJeefmLele keâjlee nw~ ØelÙeskeâ meceepeMeem$eerÙe HeefjØes#Ùe mecemÙee kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS kegâÚ 

mewæeefvlekeâ keâuHeveeDeeW keâe meneje ueslee nw efpevemes Deiej mecemÙee Ùee FkeâeF& kesâ mecHetCe& JÙeJenej keâe veneR lees  keâce-
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mes-keâce Gmekeâer ØecegKe efJeMes<eleeDeeW Je Øeke=âefle keâe Helee ueie peelee nw~ HeefjØes#Ùe kesâ DeeOeej Hej ner meceepeMeem$eer 

meeceeefpekeâ ÙeLeeLe&lee ceW HeeF& peeves Jeeueer efveÙeceyeælee DeLeJee DeefveÙeceyeælee keâer JÙeeKÙee keâjlee nw~  

1.11 DeYÙeeme ØeMve 

1. meeceeefpekeâ mecemÙee efkeâmes keânles nQ? Fmekeâer ØecegKe efJeMes<eleeSB yeleeFS~ 

2. meeceeefpekeâ mecemÙee keâes heefjYeeef<ele keâerefpeS~ meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ meeceevÙe keâejCeeW keâer efJeJesÛevee keâerefpeS~ 

3. meeceeefpekeâ mecemÙee keäÙee nw? Fmekesâ DeOÙeÙeve kesâ heefjØes#Ùe mhe° keâerefpeS~ 

4. meeceeefpekeâ mecemÙee keâe DeLe& mhe° keâjles ngS Fmekesâ ØecegKe Øekeâej yeleeFS~  

5. meeceeefpekeâ mecemÙee mes Deehe keäÙee mecePeles nQ? meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ heefjCeeceeW keâer efJeJesÛevee keâerefpeS~ 

6. efvecveefueefKele hej mebef#ehle efšhheefCeÙeeB efueefKeS— 

(De) meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâer Glheefòe 

(ye) meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ ØecegKe leòJe 

(me) meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve keâe meeceeefpekeâ-meebmke=âeflekeâ heefjØes#Ùe~ 
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FkeâeF&–2 

veiejerÙe meceepe SJeb vijk/k 

(Urban Society & Crime) 
 

 FkeâeF& keâer ¤hejsKee 

2.0 GösMÙe 

2.1 ØemleeJevee 

2.2 veiejerÙe meceepe keâer heeefjefmLeeflekeâer 

2.3 DehejeOe  dk vFkZ o ifjHkk"kk 

2.4 vijk/kksa dk oxhZdj.k 

2.5  vijk/kksa ds lkekU; dkjd 
2.6 vijk/k ds fl)kUr 

2.7   Hkkjr esa vijk/k 
2.8 MeyoeJeueer 

2.9 DeYÙeeme ØeMve 

 mevoYe& «evLe metÛeer 

 

2.0 GösMÙe 

Yeejle ieeBJeeW keâe osMe ceevee peelee nw~ efheÚues kegâÚ oMekeâeW ceW veiejerÙe pevemebKÙee ceW efvejvlej Je=efæ nes jner nw~ Fmekeâe 

ØecegKe keâejCe veiejerkeâjCe keâer Øeef›eâÙee nw~ veiejerkeâjCe mes DeefYeØeeÙe meceÙe kesâ meeLe-meeLe kegâue pevemebKÙee ceW veiejerÙe 

pevemebKÙee kesâ Yeeie ceW Je=efæ mes nw~ Yeejle ceW veiejerkeâjCe keâer ieefle oef#eCe-hetJe& kesâ DevÙe osMeeW keâer Dehes#ee leer›e nw~ 

1901 ceW Yeejle keâer kegâue pevemebKÙee ceW veiejerÙe pevemebKÙee keâe Devegheele kesâJeue 10.8 ØeefleMele Lee pees 1951 ceW 

yeÌ{keâj 17.3 ØeefleMele nes ieÙee~ 2001 keâer peveieCevee kesâ Devegmeej Yeejle keâer kegâue pevemebKÙee ceW veiejerÙe pevemebKÙee 

keâe Devegheele 27.8 ØeefleMele nw~ 1,00,000 Deewj DeefOekeâ pevemebKÙee Jeeues veiejeW keâer kegâue mebKÙee 1,78,224 nw~ 
veiejerkeâjCe keâe meeceeefpekeâ heefjJele&ve mes ØelÙe#e mecyevOe neslee nw~ FmeerefueS veiejerkeâjCe keâer  Øeef›eâÙee mes veiejerÙe meceepe 

keâer meeceeefpekeâ mebjÛevee ceW  

Deveskeâ Øekeâej kesâ heefjJele&ve nesves ØeejcYe nes peeles nQ~ Fve heefjJele&veeW ceW kegâÚ heefjJele&ve Ssmes nQ pees meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW 

ceW Je=efæ kesâ efueS GòejoeÙeer ceeves peeles nQ~ «eeceerCe meceepe keâer leguevee ceW veiejerÙe meceepe ceW meeceeefpekeâ mecemÙeeSB 

DeefOekeâ heeF& peeleer nQ~ Fme FkeâeF& keâe ØecegKe GösMÙe veiejerÙe meceepe keâer ifjfLFkfrdh keâes meb#eshe ceW mecePeevee nw~ 
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2.1  ØemleeJevee 

YeejleerÙe meceepeMeeefm$eÙeeW keâer ØecegKe ®efÛe veiejerÙe DeOÙeÙeveeW keâer DeHes#ee «eeceerCe mecegoeÙeeW kesâ DeOÙeÙeveeW ceW DeefOekeâ jner 

nw leLee Deepe YeejleerÙe meeceeefpekeâ mebmLeeDeeW kesâ yeejs ceW nceeje %eeve DeefOekeâlej «eeceerCe mecegoeÙeeW ceW ngS DeOÙeÙeveeW Hej 

ner DeeOeeefjle nw~ mecHetCe& YeejleerÙe meceepe kesâ yeejs ceW meeceevÙeerkeâjCe keâjves kesâ efueS Yeer FvneR DeOÙeÙeveeW, peesefkeâ 

efve:mebkeâesÛe cetuÙeJeeve nQ, keâes DeeOeej ceeve efueÙee peelee nw efpemekeâe HeefjCeece Ùen neslee nw efkeâ nce YeejleerÙe meceepe keâe 

JeemleefJekeâ efÛe$e Øemlegle veneR keâj mekeâles~ Sce0 Sme0 S0 jeJe kesâ Devegmeej YeejleerÙe meceepe ceW veiejerÙe mecegoeÙeeW keâer 

GHes#ee kesâ oes ØecegKe keâejCe jns nQ—ØeLece, YeejleerÙe meceepeMeeefm$eÙeeW kesâ Skeâ Jeie& ceW Ùen YeeJevee efJeÅeceeve nw efkeâ 

YeejleerÙe meceepe kesâ mevoYe& ceW «eeceerCe SJeb veiejerÙe ceW Devlej keâesF& DeefOekeâ cenòJeHetCe& veneR nw, Dele: veiejerÙe DeOÙeÙeveeW 

keâe keâesF& DeewefÛelÙe veneR nw~ efÉleerÙe, Ùen leke&â Yeer efoÙee ieÙee nw efkeâ Yeejle ceW ieeBJe SJeb HejcHejeiele veiej ceW efkeâmeer 

Øekeâej keâer Éwlelee veneR nw keäÙeeWefkeâ oesveeW Skeâ ner meYÙelee kesâ Debie nQ~ Fme o=ef„keâesCe keâes Deepe mJeerkeâej veneR efkeâÙee 

peelee nw~ veiejerÙe meceepe efpemes Deepe mJeerkeâej veneR efkeâÙee pee mekeâlee keäÙeeWefkeâ Oece&, peeefle SJeb veelesoejer kesâ #es$e ceW 

veiejeW ceW ieeBJeeW keâer DeHes#ee efveefMÛele ™He mes efYevveleeSB HeeF& peeleer nQ~ ÙeÅeefhe kesâ0 ÛevõMesKejFÙee kesâ Devegmeej Yeejle ceW 

veiejeW kesâ peveebefkeâkeâerÙe DeOÙeÙeve 1960 kesâ oMekeâ ceW ner ØeejcYe nes ieS Les, leLeeefhe Sce0 Sme0 S0 jeJe kesâ 

efJeÛeejevegmeej meceepeMeeefm$eÙeeW Éeje «eeceerCe-veiejerÙe ØeJemeve, veiejerÙe efJekeâeme SJeb ievoer yeefmleÙeeW pewmeer mecemÙeeDeeW keâes 

mecePeves nsleg veiejerÙe DeOÙeÙeveeW keâe ØeejcYe 1970 kesâ oMekeâ ceW ngDee~ veiejerÙe meceepe ceW yeÌ{leer ngF& mecemÙeeDeeW (pewmes 
DehejeOe, mecetn mebIe<e&, Øeot<eCe, yeeue DehejeOe, efYe#eeJe=efòe, Demeeceeefpekeâ mecetn, JesMÙeeJe=efòe, ceefueve yeefmleÙeeB, 

Demhe=MÙelee, Yeü°eÛeej, FlÙeeefo) kesâ heefjCeecemJe¤he meceepeMeeefm$eÙeeW ves Fve mecemÙeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve ceW ®efÛe yeÌ{er nw~ 

veiejerÙe meceepe ceW ØeeLeefcekeâ mecetneW Éeje efveÙev$eCe keâer efMeefLeuelee, JÙeefkeäleJeeefolee, YeeweflekeâJeeoer mebmke=âefle leLee DeveeceòJe 

(iegceveeceer) keâes meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW ceW Je=efæ kesâ efueS GòejoeÙeer ceevee peelee nw~ FmeerefueS veiejerÙe meceepe keâes 

mecePeves nsleg efJeefYevve meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâes mecePevee DeeJeMÙekeâ nw~ 

2.2 veiejerÙe meceepe keâer heeefjefmLeeflekeâer 

heeefjefmLeeflekeâer Meyo mes DeefYeØeeÙe Skeâ Ssmes peeue mes nw peneB Yeeweflekeâ SJeb pewefJekeâ JÙeJemLeeSB leLee Øeef›eâÙeeSB Ieefšle 

nesleer nQ Deewj ceveg<Ùe Yeer Fmekeâe Skeâ Debie neslee nw~ heJe&le leLee veefoÙeeB, cewoeve leLee meeiej Deewj peerJe-pevleg Ùes meye 

heeefjefmLeeflekeâer kesâ Debie nQ~ heeefjefmLeeflekeâer ØeeefCe-cee$e Deewj Gmekesâ heÙee&JejCe kesâ ceOÙe Devleme&cyevOe keâe DeOÙeÙeve nw~ 

Fmes efJe%eeve keâe Skeâ Ssmee yengJew<eefÙekeâ #es$e ceevee peelee nw efpemeceW DeevegJebefMekeâer, meceepeMeem$e, ve=efJe%eeve Deeefo Deveskeâ 

efJe<eÙeeW mes megJÙeJeefmLele ¤he mes %eeve efueÙee peelee nw~ meceepeMeem$eer nesves kesâ veeles nceejer ®efÛe ceeveJe Deewj Gmekesâ 

heÙee&JejCe kesâ ceOÙe Devleme&cyevOe ceW nw~ ÙeneB heÙee&JejCe mes leelheÙe& Øeeke=âeflekeâ heÙee&JejCe mes nw efpemeceW Jeve, veefoÙeeB, 

Peerue, mecegõ, heneÌ[, heewOes Deeefo Deeles nQ~ ÛetBefkeâ heeefjefmLeeflekeâerÙe heefjJele&ve ceeveJe peerJeve hej ienje ØeYeeJe [euelee nw, 

FmeefueS meceepeMeem$e ceW Fmekeâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~ heeefjefmLeeflekeâer Meyo Jevemheefle efJe%eeve mes efueÙee ieÙee nw 

efpemeceW Fmekeâe ØeÙeesie Jevemheefle SJeb Gmekesâ Yeeweflekeâ heÙee&JejCe kesâ yeerÛe heeS peeves Jeeues mecyevOeeW kesâ efueS efkeâÙee peelee 

nw~  

meeceevÙe DeLeeX ceW heeefjefmLeeflekeâer keâes Yeeweflekeâ Ùee Øeeke=âeflekeâ MeefkeäleÙeeW lekeâ ner meerefcele jKee peelee nw~ Ùen mener veneR nw~ 

heeefjefmLeeflekeâer kesâJeue Øeeke=âeflekeâ MeefkeäleÙeeW lekeâ meerefcele ve neskeâj Øeeke=âeflekeâ SJeb pewefJekeâ JÙeJemLeeDeeW ceW Devle:mecyevOe 
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hej yeue osleer nw~ ceeveJeerÙe meceepe hej ÛetBefkeâ heeefjefmLeeflekeâer keâe ienje ØeYeeJe heÌ[lee nw FmeefueS Fmes kesâJeue Øeeke=âeflekeâ 

MeefkeäleÙeeW lekeâ meerefcele keâjvee GefÛele veneR nw~ yengle yeÌ[er meercee lekeâ efkeâmeer meceepe keâer mebmke=âefle ceeveJeerÙe efJeÛeejeW leLee 

JÙeJenej hej heeefjefmLeeflekeâer kesâ ienve ØeYeeJe keâes Øeefleefyeefcyele keâjleer nw~ JÙeJemeeÙe, Yeespeve, Jem$e, DeeJeeme, Oece&, keâuee, 

DeeÛeej, efJeÛeej SJeb Fmeer Øekeâej kesâ ceeveJe efvee|cele Deveskeâ meebmke=âeflekeâ me=peve heeefjefmLeeflekeâer mes ner ØeYeeefJele nesles nQ~ 

efkeâmeer mLeeve keâer heeefjefmLeeflekeâer hej JeneB kesâ Yetieesue leLee peueceC[ue keâer Devlee|›eâÙeeDeeW keâe Yeer ØeYeeJe heÌ[lee nw~ 

GoenjCeeLe&, ce®mLeueerÙe ØeosMeeW ceW jnves Jeeues peerJe-pevleg Deheves Deehekeâes JeneB keâer heefjefmLeefleÙeeW (vÙetve Je<ee&, heLejerueer 

DeLeJee jsleerueer efceóer leLee DelÙeefOekeâ leeheceeve) kesâ Deveg¤he Deheves Deehe keâes {eue uesles nQ~ Fmeer Øekeâej, heeefjefmLeeflekeâerÙe 

keâejkeâ Fme yeele keâe efveOee&jCe Yeer keâjles nQ efkeâ efkeâmeer mLeeve efJeMes<e hej ueesie kewâmes jnWies~ Fmemes Ùen mhe<š nes peelee 

nw efkeâ heeefjefmLeeflekeâer kesâJeue Øeeke=âeflekeâ MeefkeäleÙeeW lekeâ ner meerefcele veneR nw~ 

Ùeefo nce efkeâmeer veiejerÙe heeefjefmLeeflekeâer keâes osKeW lees Gmekeâe JeCe&ve meeceeefpekeâ efJepeeleerÙelee, efÉleerÙekeâ meefceefleÙeeW keâer 

ØecegKelee, efÉleerÙekeâ efveÙev$eCe, efMe#ee SJeb jespeieej kesâ DeefOekeâ DeJemej, DeefOekeâ meeceeefpekeâ ieefleMeeruelee, SsefÛÚkeâ 

meenÛeÙe&, JÙeefkeäleJeeefolee, mLeeveerÙe he=LekeäkeâjCe FlÙeeefo efJeMes<eleeDeeW kesâ DeeOeej hej keâj mekeâles nQ~ keâejKeeveeW, iewj-ke=âef<e 

JÙeJemeeÙeeW keâer ØeOeevelee, yengcebpeueer FceejleW, efMe#ee SJeb JÙeJemeeÙe keâer DeefOekeâ megefJeOeeSB Deeefo efJeMes<eleeSB Yeer veiejerÙe 

mecegoeÙe ceW mhe<š ¤he mes osKeer pee mekeâleer nQ~ Ùes meYeer efJeMes<eleeSB Ssmeer nQ pees ieeBJe ceW veneR heeF& peeleeR~ GoenjCeeLe&, 

veiejeW ceW heeF& peeves Jeeueer efJepeeleerÙelee (efJeÛeejeW ceW efJeefJeOelee) mes efYevve ieeBJe ceW mepeeleerÙelee (Skeâ-pewmes efJeÛeej) 

DeefOekeâ heeF& peeleer nw, efÉleerÙekeâ meefceefleÙeeW keâe DeYeeJe heeÙee peelee nw, ØeeLeefcekeâ efveÙev$eCe DeefOekeâ cenòJehetCe& neslee nw, 

efMe#ee SJeb jespeieej kesâ keâce DeJemej GheueyOe nesles nQ efpemekesâ keâejCe ieefleMeeruelee keâe Yeer DeYeeJe heeÙee peelee nw~ veiejeW 

keâe SsefÛÚkeâ meenÛeÙe&, JÙeefkeäleJeeefolee leLee mLeeveerÙe he=LekeäkeâjCe pewmeer efJeMes<eleeSB Yeer ieeBJeeW ceW veneR heeF& peeleer nQ~ 

veiejerÙe heeefjefmLeeflekeâer kesâ mevoYe& ceW Skeâ veJeerve DeJeOeejCee Yeer meeceves DeeF& nw efpemes ‘iesšs[ mecegoeÙe’ keâne peelee nw~ 

Fmekeâe DeLe& Skeâ Ssmes mece=æ ØeefleJesMeer mecegoeÙe keâe efvecee&Ce nw pees Deheves heefjJesMe mes oerJeejeW leLee ØeJesMe ÉejeW mes 

Deueie neslee nw DeLee&led peneB ØeJesMe leLee efvekeâeme efveÙeefv$ele neslee nw~ DeefOekeâebMe Ssmes mecegoeÙeeW keâer Deheveer meceeveevlej 

veeieefjkeâ megefJeOeeSB (pewmes heeveer Deewj efyepeueer keâer mehueeF&, megj#ee JÙeJemLee FlÙeeefo) nesleer nQ~ Fme Øekeâej kesâ ‘iesšs[ 

mecegoeÙe’ meYeer veiejeW SJeb ceneveiejeW ceW osKes pee mekeâles nQ~ Ssmes ‘iesšs[ mecegoeÙe’ Deveskeâ keâejCeeW mes efJekeâefmele ngS nQ 

efpeveceW meeceeefpekeâ-meebmke=âeflekeâ henÛeeve ØecegKe nw~ hetjs efJeMJe ceW veiejerÙe DeeJeemeerÙe #es$e Øepeeefle, ve=peeleerÙelee, Oece& leLee 

DevÙe keâejkeâeW Éeje efJeYeeefpele nesles nQ~ meeceeefpekeâ-meebmke=âeflekeâ henÛeeveeW kesâ yeerÛe leveeJe kesâ ØecegKe heefjCeece 

he=LekeäkeâerkeâjCe keâer Øeef›eâÙee kesâ ¤he ceW Yeer Gpeeiej nesles nQ~ henues ceOÙe ÙetjesheerÙe MenjeW ceW ÙentefoÙeeW keâer yeefmleÙeeW ceW 

Fme Øekeâej keâer ØeJe=efòe ØeejcYe ngF&~ Deepe kesâ mevoYe& ceW Ùen efJeefMe° Oece&, ve=peeefle, peeefle Ùee mecceeve keâer henÛeeve Jeeues 

ueesieeW kesâ Skeâ meeLe jnves keâes Fbefiele keâjlee nw~ efceefßele efJeMes<eleeDeeW Jeeues heÌ[esme keâe meceeve ue#eCeeW Jeeues heÌ[esme ceW 

yeoue peevee ‘IewšeskeâjCe’ keânueelee nw~ Fve mecegoeÙeeW keâes efJekeâefmele keâjves ceW yeÌ{les ngS DehejeOeeW kesâ keâejCe Demegj#ee 

keâer YeeJevee Yeer ØecegKe ceeveer peeleer nQ~ 

2.3 DehejeOe 

DeHejeOe Skeâ meeJe&Yeewefcekeâ mecemÙee nw peesefkeâ ØelÙeskeâ meceepe ceW efkeâmeer ve efkeâmeer ™He ceW HeeF& peeleer nw~ ØelÙeskeâ meceepe 
ceW meomÙeeW kesâ efnleeW Je megj#ee keâes OÙeeve ceW jKeles ngS kegâÚ efveÙece yeveeS peeles nQ~ meceepe Éeje efvee|cele Fve efveÙeceeW keâe 
Heeueve keâjvee meYeer kesâ efueS DeeJeMÙekeâ neslee nw, pees Fve efveÙeceeW keâe GuuebIeve keâjlee nw, Gmekeâes meceepe Éeje oefC[le 
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efkeâÙee peelee nw~ Fme Øekeâej, Jen keâeÙe&, pees keâevetve keâer Âef„ mes oC[veerÙe nesles nQ, DeHejeOe keâer ßesCeer kesâ Devleie&le Deeles 
nQ~ DeeOegefvekeâ Ùegie ceW jepÙe kesâ efveÙeceeW keâe GuuebIeve DeHejeOe keânueelee nw, peyeefkeâ ØeeÛeerve meceÙe ceW F&MJejerÙe JÙeJemLee 
keâe GuuebIeve DeHejeOe keânueelee Lee~ meceepeMeem$e keâer Âef„ mes, Jen meYeer keâeÙe&, pees meeceeefpekeâ JÙeJemLee kesâ efJe®æ 
nesles nQ, DeHejeOe keâer ßesCeer ceW jKes pee mekeâles nQ~  

2.3.1 DehejeOe keâe DeLe& SJeb heefjYee<eeSB 

mejue MeyoeW ceW DeHejeOe DeHejeOeer-keâevetve keâe GuuebIeve nw~ Ûeens keâesF& keâeÙe& efkeâlevee Yeer Deveweflekeâ DeLeJee ieuele keäÙeeW ve 

nes efkeâvleg leye lekeâ DeHejeOe veneR keânueelee peye lekeâ DeHejeOeer-keâevetve ceW Gmes DeHejeOe ve ceevee ieÙee nes~ otmejs MeyoeW 

ceW Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ keâevetve keâe GuuebIeve DeHejeOe keânueelee nw~ keâevetveer Âef„ ceW DeHejeOe Jen keâeÙe& nw 

peesefkeâ meeJe&peefvekeâ efnle kesâ efueS neefvekeâejkeâ neslee nw~ DeHejeOe meeceeefpekeâ ™He ceW ncesMee neefvekeâejkeâ neslee nw FmeefueS 

DeHejeOe keâer DeJensuevee keâjvee oC[veerÙe nw~ 

DeHejeOe DeLee&led Deb«espeer kesâ ‘›eâeFce’ Meyo kesâ efnvoer HeÙee&Ùe, pees ceevekeâ Deb«espeer-efnvoer keâesMe ceW efoS ieS nQ, Jen nQ–

DeHejeOe, pegce&, keâmetj, oes<e, DeHeke=âlÙe, Heelekeâ, HeeHe, iegveen Deeefo~ ‘›eâeFce’ Meyo uewefšve Yee<ee kesâ Meyo ‘ef›eâcesve’ 

(Crimen) mes GlHevve ngDee nw efpemekeâe DeLe& efveCe&Ùe osvee neslee nw~ «eerkeâ ceW ‘ef›eâcesve’ Meyo keâe DeLe& DeueieeJe nw 
Deewj meb%ee kesâ ™He ceW Ùen efkeâmeer efveCe&Ùe keâe yeesOe keâjelee nw~ efkebâefÛele mebmke=âle Meyo ‘keâce&’ cetuele: Fmeer yeesOe keâes 

cegKej keâjlee nw~ keâeueevlej ceW Ùen Meyo «eerkeâ Deewj uewefšve kesâ ‘efveCe&Ùe’ keâe yeesOe ve jnkeâj Ùee mebmke=âle kesâ Meyo 

‘keâce&’ (pees efveCe&Ùe kesâ meceerHe nw) keâe HeÙee&Ùe ve jnkeâj DeHekeâce&, HeeHekeâce&, DeHeke=âlÙe, DeHejeOe keâe mLeeve ues Ûegkeâe nw~ 

pees ke=âlÙe veneR nw, ef›eâÙee ÙeesiÙe veneR nw, pees ef›eâÙee ceW DeOece& nw, Jen kegâkeâce& nw Deewj DeHejeOe nw~ 

DehejeOe keâes cegKÙe ¤he mes leerve Øekeâej mes heefjYeeef<ele keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw—keâevetveer Âef°keâesCe mes, 

meeceeefpekeâ Âef°keâesCe mes leLee meeceeefpekeâ-keâevetveer Âef°keâesCe mes~ keâevetveer Âef°keâesCe mes DeHejeOe keâevetve Éeje efveef<eæ 

(Jee|pele) Jen keâeÙe& nw, efpemekesâ yeoues ceW Gmekesâ keâlee& keâes ce=lÙeg, pegcee&ves, kewâo, keâece-Iej, megOeej-ie=n Ùee pesue kesâ 

Éeje oefC[le efkeâÙee pee mekeâlee nw~ GoenjCeeLe&, šHHeve (Tappan) kesâ Devegmeej, ‘‘DeHejeOe keâevetve mebefnlee kesâ 

GuuebIeve ceW peeveyetPekeâj efkeâÙee ieÙee JÙeJenej nw pees efyevee efkeâmeer Øeeflej#ee Ùee DeewefÛelÙe kesâ efkeâÙee ieÙee nw Deewj pees 

jepÙe Éeje oC[veerÙe nw~’’ Fmeer YeeBefle, ceeJejj (Mowrer) kesâ Devegmeej, ‘‘DeHejeOe keâesF& Yeer Jen ef›eâÙee nw efpemekesâ 
Éeje keâevetve keâe GuuebIeve neslee nw~’’  

meeceeefpekeâ Âef°keâesCe mes DeHejeOe meeceeefpekeâ efveÙeceeW mes efJeÛeueve nw~ GoenjCeeLe&, nwkeâjJeeue (Haikerwal) kesâ 
Devegmeej, ‘‘meeceeefpekeâ Âef„keâesCe mes DeHejeOe Ùee yeeue DeHejeOe keâe DeLe& JÙeefkeäle kesâ Ssmes JÙeJenej mes nw pees ceeveJeerÙe 

mecyevOeeW keâer Gme JÙeJemLee ceW yeeOee [euelee nw efpemes meceepe DeHeves DeefmlelJe kesâ efueS DeeJeMÙekeâ mecePelee nw~’’ Fmeer 

YeeBefle, mesefueve (Sellin) kesâ Devegmeej, ‘‘DeHejeOe, JÙeJenej DeeoMe&-Øeefleceeve mes efJeÛeueve Ùee Fmes Yebie keâjvee nw~ Ùen 
efJeÛeueve Ùee Yebie meceepe Éeje DeHeves oC[-efJeOeeve Éeje oefC[le efkeâÙee peelee nw~ Hejvleg oC[ cetuÙe keâe Skeâcee$e 

DeeOeej veneR nw~ Oece&, keâuee, efMe#ee Je DevÙe meceepeMeem$eerÙe DeefYekeâjCe Yeer cetuÙeeW keâes Øekeâš keâjles nQ~’’ keâeu[Jesue 

(Caldwell) ves meeceeefpekeâ Âef°keâesCe mes DehejeOe keâes heefjYeeef<ele keâjles ngS efueKee nw efkeâ, ‘‘DeHejeOe efkeâmeer 

efveefMÛele mLeeve Hej mebieef"le meceepe Éeje mJeerke=âle cetuÙeeW kesâ meb«en keâe GuuebIeve nw~’’ 

meeceeefpekeâ-keâevetveer Âef°keâesCe mes DeHejeOe Skeâ Ssmee meceepe-efJejesOeer JÙeJenej nw efpemeves meeJe&peefvekeâ YeeJevee keâes keâevetve 

mes efveef<eæ meercee lekeâ leesÌ[e nw~ GoenjCeeLe&, mesLevee (Sethna) kesâ Devegmeej, ‘‘DeHejeOe keâer HeefjYee<ee Skeâ keâeÙe& 



mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 18 

DeLeJee ieueleer (Yetue), HeeHeceÙe Ùee iewj-HeeHeceÙe kesâ ™He ceW oer pee mekeâleer nw pees mecyeefvOele osMe kesâ efJeefMe<š meceÙe 

Hej ueeiet keâevettve kesâ Devleie&le oC[ ÙeesiÙe nw~’’ Fmeer YeeBefle, uewefC[me SJeb uewefC[me (Landis and Landis) kesâ 
Devegmeej, ‘‘DeHejeOe Jen keâeÙe& nw efpemekeâes jepÙe ves mecetn kesâ keâuÙeeCe kesâ efueS neefvekeâejkeâ ceevee nw Deewj efpemekesâ Øeefle 

oC[ osves keâer Meefkeäle jepÙe kesâ Heeme jnleer nw~’’ 

2.4 DeHejeOeeW keâe JeieeakeâjCe 

FefueÙeš SJeb cewefjue ves ‘DeHejeOe keâer ienvelee’ kesâ DeeOeej Hej DeHejeOe keâes efvecveebefkeâle oes ßesefCeÙeeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee 

nw— 

1. keâoeÛeej DeLeJee keâce iecYeerj DeHejeOe—meeOeejCe DeHejeOe Ùee ueIeg DeHejeOe Gmes keâne peelee nw peesefkeâ keâevetve 

keâer Âef„ mes iecYeerj veneR neslee~ GoenjCeeLe&, pegDee, ceÅeHeeve, efyevee efškeâš Ùee$ee keâjvee, DemeeJeOeeveer kesâ keâejCe ngF& 

keâesF& ogIe&švee Deeefo ueIeg DeHejeOe keâns peeles nQ~ Fme Øekeâej kesâ DeHejeOe ceW JÙeefkeäle keâes oC[ Yeer meeOeejCe efoÙee peelee 

nw; pewmes pegcee&vee Ùee meeOeejCe kewâo Deeefo~ 

2.ceneHejeOe DeLeJee iecYeerj DeHejeOe—iecYeerj DeHejeOe Gme DeHejeOe keâes keânles nQ efpemekeâer Øeke=âefle Yeer iecYeerj nesleer 

nw~ GoenjCeeLe&, nlÙee keâjvee, yeueelkeâej, osMeõesn Deeefo iecYeerj DeHejeOe nQ~ Fve iecYeerj DeHejeefOeÙeeW kesâ efueS oer peeves 

Jeeueer mepee keâer Øeke=âefle Yeer iecYeerj nesleer nw~ Fvekesâ efueS Deepevce keâejeJeeme SJeb ØeeCeoC[ lekeâ efoÙee peelee nw~ Deveskeâ 

efJeÉeveeW (pewmes pescme mšerHeâve) ves Fme JeieeakeâjCe keâer DeeueesÛevee keâer nw keäÙeeWefkeâ Fmemes DeHejeOe kesâ Jeie& DeefOekeâ mHe„ 

veneR nesles~ Fme JeieeakeâjCe keâer meyemes yeÌ[er keâceer Ùen nw efkeâ Fmes DeHejeefOeÙeeW kesâ efueS Yeer ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ Skeâ 

JÙeefkeäle Skeâ meHleen ceneHejeOe keâj mekeâlee nw leLee otmejs meHleen keâoeÛeej, FmeefueS Ùen JeieeakeâjCe DeefOekeâ GHeÙegkeäle 

veneR nw~ 

yeeWiej ves ‘DeHejeOe keâer Øeke=âefle’ kesâ DeeOeej Hej DeHejeOeeW keâes Ûeej ßesefCeÙeeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee nw— 

1. Deee|Lekeâ DeHejeOe—Fme Øekeâej kesâ DeHejeOe keâe cegKÙe GösMÙe, pewmee efkeâ Fmekesâ veece mes ner mHe„ nw, Oeve ØeeHle 

keâjvee neslee nw~ ieyeve, Ûeesjer, [kewâleer Deeefo Deee|Lekeâ DeHejeOeeW kesâ ner kegâÚ GoenjCe nQ~ 

2. Ùeewve DeHejeOe—Fme Øekeâej kesâ DeHejeOeeW keâe mecyevOe meceepe Éeje DeceevÙe (DeLeJee keâevetve Éeje Jee|pele) lejerskesâ 

mes Ùeewve mevlegef„ keâjves mes nw~ yeueelkeâej, DeØeeke=âeflekeâ Ùeewve mecyevOe, iewj-keâevetveer JesMÙeeJe=efòe Deeefo Ùeewve DeHejeOeeW kesâ ner 

cegKÙe GoenjCe nQ~ 

3. jepeveereflekeâ DeHejeOe—Ssmes DeHejeOeeW keâe mecyevOe cegKÙe ™He mes jepeveereflekeâ JÙeJemLee ceW Demevlegueve ueevee DeLeJee 

jepÙe keâer Meeefvle keâes Yebie keâjvee nw~ osMeõesn, meecØeoeefÙekeâlee Deeefo jepeveereflekeâ DeHejeOe nQ~ 

4. efJeefJeOe DeHejeOe—GHeÙeg&keäle leerveeW ßesefCeÙeeW ceW pees DeHejeOe meefcceefuele veneR nesles, GvnW Fme ßesCeer ceW jKee ieÙee nw~ 

ØeefleMeesOe keâer YeeJevee mes Deeie ueieevee, meeJe&peefvekeâ mecHeefòe keâes #eefle HengBÛeevee Deeefo Fme ßesCeer kesâ GoenjCe nQ~ 

2.5 DeHejeOe kesâ meeceevÙe keâejkeâ 

DeHejeOe keâer Øeke=âefle Fleveer DeefOekeâ peefšue nw efkeâ Fmekesâ efueS keâesF& Skeâ keâejkeâ GòejoeÙeer veneR nw~ keäÙeeWefkeâ DeHejeOe 

Deveskeâ Øekeâej kesâ nesles nQ FmeefueS Fvekesâ keâejkeâ Yeer Deveskeâ nQ~ JeemleJe ceW, DeHejeOe kesâ efueS keâesF& Skeâ keâejkeâ 

GòejoeÙeer veneR "njeÙee pee mekeâlee~ cegKÙe ™He mes nce DeHejeOe kesâ keâejkeâeW keâes efvecveefueefKele ßesefCeÙeeW ceW yeeBš mekeâles 

nQ— 
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(De) DeHejeOe kesâ pewefJekeâ keâejkeâ—DeHejeOe kesâ Deveskeâ pewefJekeâ keâejkeâ yeleeS ieS nQ—pewefJekeâ keâejkeâeW keâe DeLe& 

Gve keâejkeâeW mes nw pees pevce mes mecyeefvOele Ùee Mejerj mes mecyeefvOele nesles nQ~ DeHejeOe ceW efvecveefueefKele pewefJekeâ keâejkeâ 

meneÙekeâ yeleeS ieS nQ— 

1. DeeÙeg—DeHejeOeMeeefm$eÙeeW ves DeeÙeg keâes JÙeefkeäle keâes DeHejeOeer yeveeves ceW cenòJeHetCe& keâejkeâ ceevee nw~ ØeeÙe: ÙegJeeJemLee 

ceW DeHejeOe DeefOekeâ efkeâS peeles nQ~ FefueÙeš leLee cewefjue kesâ celeevegmeej DeHejeOe mecyevOeer DeeBkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe keâjves 

mes Helee Ûeuelee nw efkeâ DeHejeefOeÙeeW ceW DeefOekeâ mebKÙee ÙegJee Jeie& keâer nesleer nw~ DeefOekeâlej ceeveefmekeâ mebIe<e& keâe efMekeâej 

ÙegJee DehejeOeer yeve peeles nQ~ DevJes<eCeeW mes Ùen Yeer Helee Ûeuelee nw efkeâ keâce iecYeerj DeHejeOe 17 mes 24 Je<e& keâer DeeÙeg 

lekeâ leerJeÇ ieefle mes efkeâS peeles nQ leLee iecYeerj DeHejeOe 20 mes 26 Je<e& keâer DeeÙeg ceW~ nsefmbšie ves Fmekeâe keâejkeâ Ùen 
yeleeÙee nw efkeâ ÙegJekeâ Hewle=keâ efveÙev$eCe mes cegkeäle nesves keâer FÛÚe Ùee ØeÙeeme ceW DeHejeOe keâj yew"lee nw~ Fme DeeÙeg ceW 

JÙeefkeäle Meejerefjkeâ ™He mes me#ece leLee meenmeer neslee nw~ Ùeewve mecyevOeer DeHejeOe DeefOekeâlej ØeewÌ{ DeJemLee ceW efkeâS peeles 

nQ~ YeejleerÙe meceepe ceW DehejeOe mecyevOeer DeeBkeâÌ[eW mes Helee Ûeuelee nw efkeâ DeeOes mes DeefOekeâ DeHejeOeer 16 mes 21 Je<e& 
keâer DeeÙeg kesâ nQ~ 

2. efuebie—DeefOekeâlej Heg®<e ner DeHejeOe keâjles nQ~ Fmekeâe keâejkeâ Ùen nw efkeâ Heg®<e keâe mJeYeeJe Dee›eâceCeMeerue 

(Aggressive) neslee nw~ ueÌ[efkeâÙeeW keâe ØelÙeskeâ JÙeJenej ceeleeDeeW Éeje efveoxefMele neslee jnlee nw~ Fmeer mes ueÌ[efkeâÙeeB 

DeefOekeâ efveÙeefv$ele jnleer nQ leLee Jes ueÌ[efkeâÙeeB, pees efveÙev$eCe mes Yeeie efvekeâueleer nQ, DeJewOe ™He mes ieYe&Jeleer nes peeleer 

nQ~ efkeâvleg Heewuee@keâ ves yeleeÙee nw efkeâ, ‘‘efm$eÙeeW keâe Ssmee yengle yeÌ[e Jeie& yeueeled Oeve ØeeHle keâjves (Extortion), 

YeÇtCenlÙee (Abortion), yuewkeâcesue (Blackmail), leLee G"eF&ieerjer (Shoplifting) Deeefo DeHejeOeer keâeÙeeX 
keâes keâjlee nw, peesefkeâ meceepe keâer Âef„ mes DeesPeue nQ~’’ 

3. Meejerefjkeâ oes<e—kegâÚ efJeÉeved Meejerefjkeâ oes<eeW keâes DeHejeOe keâe keâejkeâ ceeveles nw~ GoenjCeeLe&, ueescyeÇesmees kesâ 

Devegmeej DeHejeefOeÙeeW ceW pevce mes ner efJeMes<e Øekeâej kesâ Meejerefjkeâ ue#eCe HeeS peeles nQ, Hejvleg ieesefjbie ves Fmekeâe KeC[ve 

keâjles ngS Fme yeele Hej DeefOekeâ yeue efoÙee efkeâ DeHejeOeer Meejerefjkeâ Âef<š mes meeceevÙe JÙeefkeäleÙeeW kesâ meceeve neslee nw~  

4. Øepeeefle leLee pevce-mLeeve—Øepeeefle leLee pevce-mLeeve Yeer DeHejeOe kesâ keâejkeâ yeleeS ieS nQ~ DeHeves osMe ceW Henues 

yengle meer Ssmeer DeHejeOeer peeefleÙeeB HeeF& peeleer LeeR efpeveceW DeHejeOe keâe HeefjJeej ceW ØeefMe#eCe efoÙee peelee Lee Deewj DeHejeOe 

keâjvee ieewjJe keâe metÛekeâ Lee~ kegâÚ ØepeeefleÙeeW keâes Yeer DeefOekeâ DeHejeOe keâjves mes peesÌ[e ieÙee nw~ GoenjCeeLe&, veer«ees, 

MJesleeW keâer DeHes#ee DeefOekeâ DeHejeOe keâjles nQ~ uesefkeâve Ùen keâejkeâ He#eHeele Ùegkeäle Yeer nes mekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ Ssmes 

Âef„keâesCe Jew%eeefvekeâ Âef„ mes Kejs veneR Glejles nQ~ 

5. JebMeeveg›eâceCe—kegâÚ DeHejeOeMeeefm$eÙeeW pewmes ueescyeÇesmees iewjesHeâwuees, Heâwjer Deeefo keâe efJeÛeej Lee efkeâ DeHejeOeer pevce mes 

ner DeHejeOe ØeJe=efòe ueskeâj Deelee nw~ JebMeeveg›eâceCe kesâ Éeje JÙeefkeäle ceW pevce mes ner DeHejeOeer-ØeJe=efòe Dee peeleer nw Deewj 

Jen DeHejeOeer yeve yew"lee nw~ Hejvleg Fmes Deepe mJeerkeâej veneR efkeâÙee peelee nw~ 

(Ke) DeHejeOe kesâ ceveesJew%eeefvekeâ keâejkeâ—DeHejeOe kesâ Deveskeâ ceveesJew%eeefvekeâ keâejkeâ Yeer yeleeS ieS nQ~ Ssmes keâejkeâ 

JÙeefkeäle keâer ceveesoMee mes mecyeefvOele nesles nQ~ DeHejeOe kesâ efvecveefueefKele ceveesJew%eeefvekeâ keâejkeâ yeleeS ieS nQ— 

1. ceeveefmekeâ keâceer—DeHejeOeMeem$eer iees[e[&  kesâ celeevegmeej ceeveefmekeâ ogye&uelee (Feeble mindedness) 

DeHejeOe keâe Skeâcee$e keâejkeâ nw~ ogye&ue ceefmle<keâ keâe JÙeefkeäle DeHeves Éeje efkeâS ieS keâeÙeeX kesâ HeefjCeece kesâ yeejs ceW veneR 
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meesÛe mekeâlee nw Deewj ieuele keâeÙeeX keâes keâjves kesâ efueS mejuelee mes Øesefjle nes peelee nw~ Hejvleg S[uej (Adler) kesâ 

Devegmeej pÙeeoelej DeHejeOeer yeewefækeâ. mlej (Intelligence level) ceW meeceevÙe JÙeefkeäle kesâ meceeve nesles nQ~ kesâJeue 
JesMÙeeSB leLee Ùeewve mecyevOeer DeHejeOeer yegefæ-mlej ceW keâce nesles nQ~ 

2. ceeveefmekeâ jesie—Deveskeâ ceeveefmekeâ jesie JÙeefkeäleiele leLee meeceeefpekeâ kegâMeuelee ceW yeeOee [eueles nQ efpememes JÙeefkeäle 

keâe JÙeJenej DemeeceevÙe nes peelee nw~ vÙetjesefmeme leLee mee›eâesefmeme kegâÚ Fmeer Øekeâej kesâ jesie nQ~ meeceevÙele: keâejeieejeW kesâ 

Devoj ceeveefmekeâ jesieeW mes HeerefÌ[leeW keâer mebKÙee DeefOekeâ HeeF& peeleer nw~ Fme keâejCe Fmekeâes DeHejeOe kesâ cegKÙe keâejkeâeW ceW 

mes Skeâ ceevee peeves ueiee nw~  

3. mebJesieelcekeâ DeefmLejlee Deewj mebIe<e&—ceveesJew%eeefvekeâeW kesâ Devegmeej mebJesieelcekeâ leveeJe keâe Devle DeLee&led efveJeejCe 

DeHejeOe ner neslee nw~ efkeâmeer JÙeefkeäle ceW peye mebJesieelcekeâ mebIe<e& neslee nw lees Jen nervelee keâer YeeJeveeDeeW keâes efnbmeelcekeâ 

keâeÙeeX kesâ Éeje mevleg<š keâjkesâ DeHeves keâes DeelceefJeMJeemeer leLee yeneogj mecePeves ueielee nQ~ yeš& kesâ DeOÙeÙeve ceW 47·10 

ØeefleMele JÙeefkeäle mebJesieelcekeâ DeefmLejlee Jeeues leLee nerues SJeb yeÇesvej kesâ DeOÙeÙeve ceW 91 ØeefleMele JÙeefkeäle mebJesieelcekeâ 
DeefmLejlee mes «emle HeeS ieS~  

4. Ûeefj$enervelee—kegâÚ JÙeefkeäleÙeeW keâe Ûeefj$e yengle ner otef<ele neslee nw~ Fvekeâer Âef„ ceW meeceeefpekeâ DeeoMe& leLee 

ceevÙeleeDeeW keâe cenòJe veneR neslee~ Fme nsleg Ssmes Ûeefj$enerve JÙeefkeäle DeHejeOe keâjves ueieles nQ~ 

(ie) DeHejeOe kesâ HeeefjJeeefjkeâ keâejkeâ—JeemleJe ceW, JÙeefkeäle kesâ JÙeefkeälelJe efvecee&Ce ceW HeefjJeej keâe DeefÉleerÙe mLeeve nw~ 

Skeâ JÙeefkeäle Hej Gmekesâ HeefjJeej keâer HetCe& ÚeHe HeÌ[er nesleer nw~ keäÙeeWefkeâ HeefjJeej ceW meceepeerkeâjCe keâer  

Øeef›eâÙee yeÛÛes kesâ mJeYeeJe keâes efveefMÛele keâjleer nw~ Ùeefo yeÛeHeve ceW yeÛÛes keâer GefÛele ™He mes efMe#ee-oer#ee veneR nesleer nw 

lees yeeo ceW yeÛÛee Skeâ DeÛÚe veeieefjkeâ yeveves ceW efJeHeâue nes peelee nw efpeme keâejCe Jen DeHejeOeer Yeer yeve mekeâlee nw~ 

DeHejeOe keâes Øeeslmeenve osves Jeeues kegâÚ HeeefjJeeefjkeâ keâejkeâ De«eefueefKele nQ— 

1. JewJeeefnkeâ mlej—DeHejeefOeÙeeW kesâ DeOÙeÙeve mes %eele ngDee nw efkeâ iecYeerj DeHejeOe DeefOekeâebMe DeefJeJeeefnle JÙeefkeäle 

keâjles nQ, keäÙeeWefkeâ Gvekesâ THej efpeccesoejer keâce jnleer nw~ FefueÙeš leLee cewefjue kesâ celeevegmeej leueekeâMegoe, efJeOeJee Ùee 

efJeOegj DeefOekeâ DeHejeOe keâjles nQ keäÙeeWefkeâ Jes Henues mes ner mebJesieelcekeâ leveeJe mes «eefmele nesles nQ~ 

2. štšs Ùee Yeive HeefjJeej—DeefOekeâebMe DeHejeOeer štšs, Yeive Ùee ve„ IejeW mes Deeles nQ~ Yeive HeefjJeej mes DeefYeØeeÙe Ssmes 
HeefjJeejeW mes neslee nw peneB efkeâmeer mebkeâš kesâ keâejCe HeefjJeej keâe efveÙev$eCe Deewj JÙeJemLee meceeHle nes peeleer nw~ Deiej 
ceelee-efHelee oesveeW cej Ûegkesâ nQ Ùee GveceW mes Skeâ keâer ce=lÙeg nes Ûegkeâer nw Ùee ceelee-efHelee kesâ mecyevOe ØesceHetCe& veneR nQ, lees 
Ssmeer efmLeefle Jeeues HeefjJeej Yeive HeefjJeej keânueeles nQ~ peye ceelee-efHelee Ùee GveceW mes keâesF& Skeâ JÙeefYeÛeejer Ùee DeHejeOeer 
neslee nw lees yeÛÛeeW Hej Yeer Jener ØeYeeJe HeÌ[lee nw~ Ssmes IejeW ceW HeeefjJeeefjkeâ meomÙeeW keâes ve lees GefÛele Øesce ner ØeeHle 
neslee nw Deewj ve ner mecceeve~ Ssmeer efmLeefle ceW GvnW meYeer Øekeâej kesâ keâeÙe& keâjves keâe DeJemej ØeeHle neslee nw Deewj 
HeeefjJeeefjkeâ efveÙev$eCe Yeer efMeefLeue HeÌ[ peelee nw~ yeevme& SJeb šeršme& kesâ Devegmeej, Yeive HeeefjJeej ceveesJew%eeefvekeâ DeLeJee 
Yeeweflekeâ Âef„ mes štšs HeefjJeej nesles nQ~ JeneB DelÙeefOekeâ leveeJeHetCe& JeeleeJejCe jnlee nw efpemekeâe ØeYeeJe meomÙeeW, efJeMes<e 
™He mes yeÛÛeeW Hej HeÌ[lee nw~ Jes DeHeves Iej leLee HeefjJeej kesâ meomÙeeW kesâ Øeefle menevegYetefleHetCe& YeeJevee veneR jKe Heeles 
Deewj efvejeMee Je kegâC"e keâs efMekeâej nes peeles nQ efpevekeâe ØeoMe&ve Gvekesâ DeHejeOeer JÙeJenej Éeje neslee nw~ efMekeâeiees ceW 
ngS DeOÙeÙeve mes Helee Ûeuelee nw efkeâ 37 ØeefleMele ueÌ[kesâ leLee 53 ØeefleMele ueÌ[efkeâÙeeB peesefkeâ yeeue DeHejeOeer yeve peeleer 
nQ, FvneR Yeive HeefjJeejeW mes Deeles nQ~ Yeive HeefjJeej keâe ØeYeeJe ueÌ[keâeW keâer DeHes#ee ueÌ[efkeâÙeeW Hej DeefOekeâ HeÌ[lee nw~ 
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3. DevegMeemeve keâe DeYeeJe—HeeefjJeeefjkeâ DevegMeemeve keâe DeYeeJe Yeer JÙeefkeäle Hej HeÌ[lee nw~ efMeefLeue DevegMeemeve DeLeJee 

keâ"esj DevegMeemeve JÙeefkeäle keâes DemeeceevÙe JÙeJenej SJeb DeHejeOe keâjves kesâ efueS Øesefjle keâjlee nw~ He#eHeeleHetCe& DevegMeemeve 

Yeer DeHejeOeer JÙeJenej keâes Øeeslmeenve oslee nw~ 

(Ie) DeHejeOe kesâ Deee|Lekeâ keâejkeâ—DeHejeOe kesâ ØecegKe Deee|Lekeâ keâejkeâ efvecveefueefKele nQ— 

1. Deee|Lekeâ efmLeefle—DeHejeOe cegKÙele: Deee|Lekeâ oMee keâer osve ceevee peelee nw~ yeskeâejer, JÙeeHeej keâer efiejeJeš, JÙeeHeej 

Ûe›eâ, yeÛÛes keâe veewkeâjer keâjvee, efveOe&velee, JÙeeHeeefjkeâ ceveesjbpeve, JesMÙeeieceve, pegDee leLee ceÅeHeeve Deeefo Deee|Lekeâ oMeeSB 

DeHejeOe keâes Øesefjle keâjleer nQ~  

2. JÙeeHeeefjkeâ efmLeefle—JÙeeHeej keâer efiejeJeš kesâ keâejCe jespeieej ceW keâceer HeÌ[ peeleer nw, ceeue keâe efvekeâeme ®keâ peelee 

nw, Hewmes keâer keâceer HeÌ[ peeleer nw Deewj Fmemes meceepe ceW YeÇ„eÛeej Deewj DeHejeOe yeÌ{ves ueieles nQ~ 

3. keâce cepeotjer Deewj yesjespeieejer—peye cepeotjer keâeHeâer efceueleer nw leLee jespeieej Yeer DeÛÚer Øekeâej mes efceuelee nw, lees 

JÙeefkeäleÙeeW ceW mecHeefòe mecyevOeer DeHejeOe yengle keâce HeeS peeles nQ~ Ssmeer efmLeefle ceW kesâJeue yeueelkeâej pewmes DeHejeOe HeeS 

peeles nQ~ Fmekesâ efJeHejerle, peye meceepe ceW yesjespeieejer DeefOekeâ nesleer nw Deewj cepeotjer keâce nesleer nw, lees meceepe ceW DeefOekeâ 

DeHejeOe HeeS peeles nQ~ 

4. DeewÅeesieerkeâjCe leLee veiejerkeâjCe—meceepe ceW DeHejeOe keâer ØeJe=efòe keâes pevce osves ceW DeewÅeesieerkeâjCe Deewj 

veiejerkeâjCe keâe cenòJeHetCe& neLe nw~ DeewÅeesieerkeâjCe leLee veiejerkeâjCe HeeefjJeeefjkeâ efveÙev$eCe keâes efMeefLeue keâjles nQ leLee 

DeHeefjefÛelelee kesâ keâejCe JÙeefkeäle DeHejeOe keâjves ueielee nw~ meeLe ner, Fve oesveeW Øeef›eâÙeeDeeW kesâ heefjCeecemJe¤he ceefueve 

yeefmleÙeeW keâe efJekeâeme neslee nw efpevekeâe JeeleeJejCe DeHejeOe ØeJe=efòe keâes yeÌ{eJee osves Jeeuee neslee nw~ DeewÅeesieerkeâjCe SJeb 

veiejerkeâjCe kesâ keâejCe ØeeflemHeæe& keâes DelÙeefOekeâ yeÌ{eJee efceuelee nw Deewj ceveg<Ùe Oeve ØeeHle keâjves kesâ efueS DeJewOeeefvekeâ 

lejerkeâeW keâe ØeÙeesie keâjves ueielee nw~ 

5. JÙeeJemeeefÙekeâ ceveesjbpeve—Deepe kesâ Ùegie ceW ceveesjbpeve Yeer JÙeJemeeÙe nw~ efmevescee, jsef[Ùees, šsueerefJe]peve, keäueye, jsmš^eb 

leLee nesšue FlÙeeefo ceveesjbpeve kesâ JÙeeJemeeefÙekeâ ceeOÙece nQ~ FveceW ceveesjbpeve Øemlegle keâjves Jeeues DeHeves ueeYe keâer Âef„ mes 

Øees«eece DeLeJee efHeâuce yeveeles nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ keâF& efHeâuceeW keâe yeeuekeâeW kesâ Ûeefj$e Hej yegje ØeYeeJe HeÌ[lee nw~ 

keâF& yeeue ÙegJee DeHejeOeer HekeâÌ[s peeves Hej yeleeles nQ efkeâ GvneWves DeHejeOe keâer ØesjCee Deewj lejerkeâe Decegkeâ efHeâuce mes 

meerKee nw~ jsef[Ùees ner Deeceleewj Hej memles efHeâuceer ieeveeW keâe ØemeejCe keâjlee nw~ keäueye pegS kesâ Deñs nQ Deewj jsmš^eb veejer 

kesâ ‘veive Deewj kegâeflmele ve=lÙe’ kewâyejs kesâ kesâvõ yeves nQ~ Ùes meye DeHejeOe keâer Je=efòe keâes Øesefjle keâjles nQ~ 

6. efveOe&velee—peneB efveOe&velee kesâ Deveskeâ DeefYeMeeHe nQ JeneB Skeâ cenòJeHetCe& DeefYeMeeHe Ùen Yeer nw efkeâ efveOe&velee meceepe 

ceW DeHejeOe keâes yeÌ{eJee osleer nw~ peye JÙeefkeäle DeHeves oeefÙelJe keâes meeceevÙe ™He mes efveYeeves ceW efJeHeâue nes peelee nw lees 

DeHejeOe keâj yew"lee nw~ peye JÙeefkeäle efveOe&velee mes efIeje neslee nw lees Jen DeHeveer meYeer veweflekeâ ceevÙeleeDeeW keâes ve„ keâj 

oslee nw Deewj DeHevee Je HeefjJeej keâe peerJeve Ûeueeves kesâ efueS DeHejeOe keâjves ueielee nw~ keâne Yeer ieÙee nw ‘yegYegef#eleb efkebâ 

ve keâjesefle HeeHeced’~ 

(Ûe) DeHejeOe kesâ Yeewieesefuekeâ Ùee HeeefjefmLeeflekeâerÙe keâejkeâ—Deveskeâ efJeÉeveeW keâe cele nw efkeâ DeHejeOe Hej $e+leg leLee 

ceewmece keâe Yeer ØeYeeJe HeÌ[lee nw~ Gvekesâ celeevegmeej iece& peueJeeÙeg ceW JÙeefkeäle kesâ efJe®æ DeHejeOe Deewj "C[er peueJeeÙeg ceW 

mecHeefòe kesâ efJe®æ DeHejeOe DeefOekeâ nesles nQ~ [wkeämešj ves yeleeÙee nw efkeâ yewjesceeršj kesâ Heejs kesâ efiejves Hej DeHejeOe keâer 



mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 22 

mebKÙee yeÌ{leer nw~ Fmeer Øekeâej uekesâmeve ves lees Skeâ DeHejeOeer kewâuesC[j (Criminal Calender) keâe efvecee&Ce efkeâÙee 
efpemeceW Yeewieesefuekeâ HeÙee&JejCe Deewj DeHejeOe keâe mecyevOe mHe„ keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ kegâÚ DeOÙeÙeveeW mes Ùen 

Yeer Helee Ûeuelee nw efkeâ Meerle mLeeveeW Hej Ùeewve mecyevOeer DeHejeOe DeefOekeâ HeeS peeles nQ~ Hejvleg Deepe Deveskeâ efJeÉeved 

Yeewieesefuekeâ SJeb HeeefjefmLeeflekeâerÙe keâejkeâeW keâes DeHejeOe kesâ efueS DeefOekeâ GòejoeÙeer veneR ceeveles~ 

(Ú) DeHejeOe kesâ meeceeefpekeâ keâejkeâ—DeHejeOe kesâ efvecveefueefKele ØecegKe meeceeefpekeâ keâejkeâ yeleeS ieS nQ— 

1. meeceeefpekeâ kegâjerefleÙeeB—meeceeefpekeâ kegâjerefleÙeeB Yeer DeHejeOe keâes yeÌ{eJee osleer nQ~ Yeejle ceW Deveskeâ Øekeâej kesâ 

DeHejeOe kegâjerefleÙeeW keâe HeefjCeece keâns pee mekeâles nQ~ yeeue efJeJeen leLee onspe ØeLee Ssmeer kegâjerefleÙeeB nQ efpevekesâ otef<ele 

HeefjCeece DeeS efove meeceves Deeles jnles nQ~ yeeue efJeJeen kesâ keâejCe Deveskeâ ueÌ[efkeâÙeeB Úesšer DeeÙeg ceW efJeOeJee nes peeleer nQ 

Deewj Devlele: JesMÙeeJe=efòe keâe efMekeâej yeve yew"leer nQ~ Deveskeâ Oeee|cekeâ efJeMJeemeeW kesâ keâejCe veeefjÙeeB ceefvojeW ceW osJeoeefmeÙeeW 

kesâ ™He ceW jnleer nQ~ 

2. meebmke=âeflekeâ mebIe<e&—keâYeer-keâYeer Skeâ mebmke=âefle keâe otmejer mebmke=âefle mes mecHeke&â nes peeves kesâ keâejCe meebmke=âeflekeâ 

leveeJe ØeejcYe nes peelee nw Deesj JÙeefkeäle Fme YeÇce ceW HeÌ[ peelee nw efkeâ Gmekeâes keäÙee keâjvee nw leLee keäÙee veneR keâjvee nw~ 

Ssmeer DeefmLejlee SJe DeefveefMÛelelee keâer efmLeefle ceW JÙeefkeäle DeHejeOe keâj yew"lee nw~ 

3. ÛeueefÛe$e—ÛeueefÛe$e ves DeeOegefvekeâ Ùegie ceW Deveskeâ Øekeâej mes DeHejeOeeW keâes yeÌ{eJee efoÙee nw~ Ùeewve mecyevOeer DeHejeOe 

leLee efkeâMeesj DeHejeOe Fmeer keâer osve nQ~ Fve ÛeueefÛe$eeW ves meceepe ceW efJeIešve GlHevve keâj efoÙee nw~ YeejleerÙe ÛeueefÛe$eeW 

ceW keâeceJeemevee keâe veive ™He osKeves keâes efceuelee nw efpemekesâ HeâuemJe™He veJeÙegJekeâeW kesâ ceve ceW ceeveefmekeâ mebIe<e& Hewoe 

nesves ueielee nw~ Deepe keâe ÙegJekeâ efove Yej ÛeueefÛe$eeW kesâ ieeves ieelee ngDee efoJeemJeHve osKelee jnlee nw, Jen meowJe nerjes 

yeveves kesâ ØeÙeeme ceW efnjesFve keâer Keespe ceW ueiee jnlee nw~ Deepe Ùeewve mecyevOeer DeHejeOe nceejs meceepe ceW DeefOekeâ yeÌ{ 

jns nQ efpemes ÛeueefÛe$eeW keâer osve keâne pee mekeâlee nw~ ÛeueefÛe$eeW ves YeeweflekeâJeeoer efJeÛeejOeeje keâes Yeer yeÌ{eÙee nw~ 

4. meeceeefpekeâ OeejCeeSB leLee cetuÙe—DeHejeOe keâes pevce osves kesâ efueS peye meceepe ceW ØeÛeefuele OeejCeeDeeW leLee 

cetuÙeeW kesâ Øeefle DeefJeMJeeme GlHevve nesves ueielee nw lees Gme oMee ceW mebIe<e& keâer efmLeefle GlHevve nes peeleer nw leLee meceepe 

ceW efJeIešve keâer Øeef›eâÙee ef›eâÙeeMeerue nesves ueieleer nw, efpememes DeHejeOe keâes Øeeslmeenve efceuelee nw~ Deepe kesâ meceepe ceW 

JÙeefkeäleJeeoer efJeÛeejOeeje keâes DeefOekeâ cenòJe efoÙee peeves ueiee nw Deewj JÙeefkeäle DeHeves efnle kesâ efueS otmejeW kesâ efnleeW keâer 

DeJensuevee keâjlee nw leLee neefve HengBÛeeves keâe ØeÙelve keâjlee nw~ Fme Øekeâej JewÙeefkeälekeâ mJeeLe&, DeHejeOeJe=efòe keâes pevce 

oskeâj mecetn kesâ keâuÙeeCe keâes neefve HengBÛeelee nw~ Fme efmLeefle ceW meeceeefpekeâ mebie"ve meceeHle nesves ueielee nw Deewj meceepe 

keâes efveÙeefv$ele keâjves Jeeues meeOeveeW keâer efveÙev$eCe Meefkeäle meceeHle nesves ueieleer nw Deewj Ssmeer efmLeefle ceW ceveg<ÙeeW Hej 

efveÙev$eCe jKevee keâef"ve nes peelee nw Deewj DeHejeOe keâer oj ceW Je=efæ nesves ueieleer nw~ 

5. meeceeefpekeâ efJeIešve—meeceeefpekeâ efJeIešve mes meceepe ceW meomÙeeW kesâ ceOÙe mecyevOe efÚvve-efYevve nes peeles nQ~ HeoeW 

leLee YetefcekeâeDeeW ceW DemHe„lee nesves kesâ keâejCe JÙeefkeäle keâe JÙeJenej meceepe kesâ Deveg™He veneR jn Heelee nw~ meeLe ner 

meeceeefpekeâ efJeIešve mes HeeefjJeeefjkeâ Je JewÙeefkeälekeâ efJeIešve ØeejcYe nes peelee nw Deewj Ssmeer oMee ceW DeHejeOe ceW Je=efæ nesvee 

mJeeYeeefJekeâ yeele nes peeleer nw~ 

6.ceefueve yeefmleÙeeB—ievoer Ùee ceefueve yeefmleÙeeW kesâ keâejCe DeHejeOe ceW Je=efæ nesleer nw~ veiejeW SJeb DeewÅeesefiekeâ kesâvõeW ceW 

ceefueve yeefmleÙeeW ceW Deveweflekeâ Deñs (pewmes Mejeye yeveevee, JesMÙeeueÙe, pegDeeIej Deeefo) keâe nesvee Deece yeele nesleer nw~ 
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ceefueve yeefmleÙeeW ceW otef<ele JeeleeJejCe leLee DemJeemLÙekeâj HeefjJesMe jnlee nw~ Fmekesâ keâejCe JeneB kesâ jnves JeeueeW ceW 

keâeÙe&kegâMeuelee keâer keâceer nes peeleer nw, Deee|Lekeâ efmLeefle efvecve nes peeleer nw~ Fmemes Úgškeâeje Heeves kesâ efueS JÙeefkeäle 

Deemeeveer mes Oeve ØeeefHle keâer Deesj ØeueesefYele neslee nw leLee DeHejeOe, Mejeye yeveeves leLee pegS kesâ Éeje Oeve ØeeHle keâjves keâe 

ØeÙelve keâjlee nw~  

7. otef<ele keâejeJeeme JÙeJemLee—DeHejeOe kesâ efueS otef<ele keâejeJeeme Yeer GòejoeÙeer nQ~ veS DeHejeOeer iecYeerj 

DeHejeefOeÙeeW kesâ mecHeke&â ceW Deekeâj yegjer DeeoleeW kesâ efMekeâej yeve peeles nQ~ pesueeW ceW ogJÙe&Jenej efkeâÙee peelee nw Deewj 

DeHejeefOeÙeeW keâes DeÛÚer efMe#ee veneR oer peeleer~ pesueeW ceW DeHejeOeer keâes megOeejves kesâ meHeâue ØeÙeeme veneR efkeâS peeles efpememes 

DeHejeOeer ceW nervelee keâer YeeJevee Dee peeleer nw Deewj Jen DeHejeOe keâer Deeole veneR ÚesÌ[ Heelee~ 

2.6 DeHejeOe kesâ efmeæevle 

DeHejeOe meowJe meYeer meceepeeW ceW efÛevlee keâe efJe<eÙe jne nw~ Fmekeâer efJeÅeceevelee leLee ØeÛeueve Flevee DeefOekeâ nes ieÙee nw 

efkeâ Fšueer ceW Heäueesefjše leLee Øeâebme ceW ogKeeace ves DeHejeOeeW keâes meeceevÙe ØeIešveeSB Ùee meeceeefpekeâ leLÙe ceeve efueÙee~ DeYeer 

nceves DeHejeOe kesâ meeceevÙe keâejkeâeW keâer JÙeeKÙee Øemlegle keâer nw~ JeemleJe ceW, DeHejeOe kesâ keâejkeâeW keâer Keespe Yeer Gleveer 

ner Hegjeveer nw efpelevee efkeâ mJeÙeb DeHejeOe keâe Fefleneme~ FmeerefueS meceepeMeem$e leLee DeHejeOe mes mecyeefvOele Fmekeâer 

MeeKeeDeeW kesâ efJekeâeme kesâ meeLe-meeLe DeHejeOe kesâ keâejkeâeW keâe Jew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve Yeer ØeejcYe ngDee~ DeHejeOe kesâ 

efmeæevle (efpevnW mecØeoeÙe Yeer keâne peelee nw) JeemleJe ceW DeHejeOe kesâ keâejkeâeW keâer Keespe kesâ ner HeefjCeece nQ~ pewmes-pewmes 

DeHejeOe mecyevOeer DeOÙeÙeveeW ceW Jew%eeefvekeâlee Deeleer ieF&, Jewmes-Jewmes Fve efmeæevleeW keâe KeC[ve Yeer neslee Ûeuee ieÙee~ 

JeemleJe ceW, ØelÙeskeâ efmeæevle, DeHejeOe kesâ kesâJeue Skeâ keâejkeâ Hej ner DeeOeeefjle nw leLee Deepe Ùen DevegYeJe efkeâÙee peeves 

ueiee nw efkeâ DeHejeOe keâe keâesF& Skeâ keâejkeâ veneR nw~ Dele: DeHejeOe kesâ efmeæevle Ùee mecØeoeÙe DeHejeOe keâer keâejkeâ 

mecyevOeer JÙeeKÙee mes mecyeefvOele nQ~ DeHejeOe nesves kesâ keäÙee keâejkeâ nQ? Fme Hej efJeÉeveeW ves Deueie-Deueie cele Øemlegle 

efkeâS nQ~  

meojuewC[ ves DeHejeOe kesâ efmeæevleeW keâes efvecveJee|Cele Øekeâej mes mecePeeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw— 
DeHejeOe kesâ efmeæevle Ùee mecØeoeÙe 

mecØeoeÙe meceÙe JÙeeKÙee kesâ DeeOeej HeæefleÙeeB 

Meem$eerÙe efmeæevle 1775 megKeJeeoer efmeæevle keâeuHeefvekeâ 

YeewieesefuekeâJeeoer 

efmeæevle 
1830 HeefjefmLeefle, mebmke=âefle Je 

pevemebKÙee keâer  yeveeJeš 

meebefKÙekeâer 

meceepeJeeoer efmeæevle 1850 Deee|Lekeâ 

efveMÛeÙeelcekeâJeeo 

meebefKÙekeâer 

Øe™HeJeeoer efmeæevle  pewefJekeâ efJeMes<eleeSB efkeäueefvekeâue 

(1) ueescyeÇesmees keâe 
efmeæevle 

1875 pevcepeele DeHejeOeer meebefKÙekeâer 

(2) ceeveefmekeâ Hejer#eCe 
efmeæevle 

1905 ceeveefmekeâ ogye&uelee efkeäueefvekeâue Hejer#eCe 

leLee meebefKÙekeâer 
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(3)ceveesefJeMues<eCeelcekeâ 
efmeæevle 

1905 ceeveefmekeâ efÛeefkeâlmee efkeäueefvekeâue 

meceepeMeem$eerÙe 

efmeæevle 
1915 mecetn leLee meeceeefpekeâ 

Øeef›eâÙeeSB 

meebefKÙekeâer 

 

kegâÚ ueesieeW ves ØesleMeem$eerÙe efmeæevle keâes DeHejeOe keâe meJee&efOekeâ ØeeÛeerve efmeæevle ceevee nw~ ÙeÅeefHe Fmes leLee meojuewC[ 

keâe JeieeakeâjCe Jele&ceeve efmLeefle keâes osKeles ngS HetCe& veneR ceevee pee mekeâlee nw Deewj Deepe Deveskeâ veJeerve efmeæevleeW (ÙeLee 

yengkeâejkeâerÙe efmeæevle) keâe ØeefleHeeove nes Ûegkeâe nw, efHeâj Yeer Fve efmeæevleeW keâe DeHevee ner cenòJe nw~ Dele: FvnW meb#esHe 

ceW mecePe uesvee DeefveJeeÙe& nw~ 

2-7 Yeejle ceW DehejeOe 

Yeejle ceW DehejeOe keâer mebKÙee ceW efvejvlej Je=efæ nes jner nw pees JewÙeefkeäle efJeIešve keâer Åeeslekeâ ceeveer peeleer nw~ Yeejle ceW 

2008 F&0 ceW ngS kegâue 59,38,104 DehejeOeeW ceW 10·9 ØeefleMele eEnmeelcekeâ DehejeOe, 9·4 ØeefleMele ceefnueeDeeW kesâ 

efJe®æ DehejeOe, 4·1 ØeefleMele Deee|Lekeâ DehejeOe, 1·9 ØeefleMele DevegmetefÛele peeefleÙeeW SJeb pevepeeefleÙeeW kesâ efJe®æ 

DehejeOe leLee 1·1 ØeefleMele yeÛÛeeW kesâ Øeefle nesves Jeeues DehejeOe keâer ßesCeer kesâ Les~  

1998 F&0 ceW Yeejle ceW ngS kegâue DehejeOeeW keâer mebKÙee 61,82,103 Leer efpemeceW Skeâ oMekeâ ceW kesâJeue 3·9 ØeefleMele 
keâer keâceer ngF& nw~ Yeejle ceW DeHejeOe Je=efæ kesâ efueS Deveskeâ keâejCe GòejoeÙeer nQ efpeveceW mes ØecegKe Fme Øekeâej nQ— 

1. HeeefjJeeefjkeâ efJeIešve—Yeejle ceW HejcHejeiele ™He mes mebÙegkeäle HeefjJeej ØeCeeueer keâe ØeÛeueve jne nw~ mebÙegkeäle HeefjJeej 

ceW ‘HeefjJeejJeeo’ keâer YeeJevee HeeF& peeleer jner nw leLee HeefjJeej meYeer meomÙeeW keâes meeceeefpekeâ, Deee|Lekeâ leLee ceeveefmekeâ 

megj#ee Øeoeve keâjlee jne nw~ Hejvleg DeewÅeesieerkeâjCe, veiejerkeâjCe, HeefMÛeceerkeâjCe leLee HeefjJele&ve keâer DevÙe Øeef›eâÙeeDeeW ves 

mebÙegkeäle HeefjJeej ceW efJeIešve keâer efmLeefle Hewoe keâj oer nw~ HeeefjJeeefjkeâ keâuen leLee ceelee-efHelee ceW leveeJe keâe yeÛÛeeW Hej 

yengle yegje ØeYeeJe HeÌ[lee nw~ HeefjJeej kesâ pees meomÙe HeefjJeej ceW DeHeveer DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer Hete|le veneR keâj Heeles Jes peje 

meer yegjer mebieefle efceueles ner DeHejeOe keâer Deesj ØeJe=òe nes peeles nQ~ veiejeW ceW mebÙegkeäle HeefjJeej keâe mLeeve Skeâekeâer HeefjJeejeW 

ves ues efueÙee nw~ Fve HeefjJeejeW keâe Skeâ lees yeÛÛeeW Hej efveÙev$eCe keâce neslee nw Deewj otmejs Deiej efkeâmeer keâejCeJeMe ceelee-

efHelee ceW mes efkeâmeer Skeâ Ùee oesveeW keâer ce=lÙeg nes peeS lees HeefjJeej efJeIeefšle nes peelee nw~ Deepe JÙeefkeäleJeeoer OeejCee keâe 

efJekeâeme HeefjJeej ceW Yeer nes ieÙee nw~ Ssmeer OeejCee meomÙeeW ceW DeueieeJe Hewoe keâjleer nw efpememes JÙeefkeäle mejuelee mes 

DeHejeOe keâer Deesj GvcegKe nes peelee nw~ onspe ØeLee pewmeer kegâjerefleÙeeB Yeer keâF& yeej ceelee-efHelee keâes ieuele keâeÙe& keâjves kesâ 

efueS efJeJeMe keâj osleer nQ~ Devecesue efJeJeen, efJeOeJee Hegvee|JeJeen efve<esOe Deeefo kegâØeLeeDeeW ves Yeer DeHejeOe keâes Øeeslmeenve 

efoÙee nw~ Dele: Yeejle ceW Deveskeâ HeeefjJeeefjkeâ efmLeefleÙeeB DeHejeOe keâes yeÌ{eJee osves ueieer nQ~ 

2. Deee|Lekeâ efmLeefle—mJelev$elee ØeeefHle kesâ HeMÛeeled Yeejle keâer Deee|Lekeâ efmLeefle keâesF& pÙeeoe DeÛÚer veneR jner nw~ ueesieeW 

kesâ cetuÙeeW ceW HeefjJele&ve nes ieÙee nw leLee GveceW TBÛee peerJeve mlej peerves keâer Ûeen Hewoe nes ieF& nw, Hejvleg Gvekeâer Deee|Lekeâ 

efmLeefle ceW keâesF& efJeMes<e HeefjJele&ve veneR ngDee nw~ JeemleJe ceW, iejeryeeW Deewj DeceerjeW ceW Devlejeue yeÌ{e nw~ Ssmeer efmLeefle ceW 

Gvekesâ ceve ceW efvejeMee Hewoe nesleer nw leLee Jes MeerIeÇ ner HeLeYeÇ„ nes peeles nQ~ JÙeeHeeefjkeâ cevoer Je keâeueeyeepeejer Deeie ceW 

Ieer keâe keâeÙe& keâjleer nw~ [e0 nwkeâjJeeue ves DeHeves DeOÙeÙeve ceW Ùen efve<keâ<e& efvekeâeuee nw efkeâ Deveepe kesâ YeeJe Iešves Deewj 
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yeÌ{ves mes Gmeer DevegHeele ceW ÛeesefjÙeeW keâer mebKÙee Iešleer Je yeÌ{leer nw~ peye meÛÛeeF& Deewj F&ceeveoejer mes JÙeefkeäle DeHevee 

peerJeve JÙeleerle keâjves ceW DemeceLe& nes peelee nw lees Jen iewj-keâevetveer keâeÙeeX Éeje DeHevee peerJeve-efveJee&n keâjves kesâ efueS 

Øesefjle nes peelee nw~ 

3. DeefveÙeesefpele DeewÅeesieerkeâjCe—Yeejle ceW Deb«espeer Meemevekeâeue leLee mJelev$elee kesâ HeMÛeeled DeewÅeesieerkeâjCe keâe lespeer 

mes efJekeâeme ngDee nw~ Hejvleg Yeejle ceW DeewÅeesefiekeâ efJekeâeme HetJe&-efveÙeesefpele veneR jne~ Fmemes Deveskeâ Ssmeer mecemÙeeSB Hewoe 

nes ieF& nQ efpevneWves DeHejeOeer ØeJe=efòeÙeeW keâes Øeeslmeenve efoÙee nw~ GoenjCeeLe&, DeewÅeesefiekeâ kesâvõeW ceW ievoer yeefmleÙeeW keâe 

DelÙeefOekeâ efJekeâeme ngDee nw~ Fve ievoer yeefmleÙeeW keâe Deveweflekeâ JeeleeJejCe DeHejeOeer ØeJe=efòeÙeeW keâes yeÌ{eJee osves keâe ØecegKe 

œeesle nw~ pees ceefnueeSB efveOe&velee kesâ keâejCe GÅeesieeW ceW keâece kesâ efueS Deeleer nQ Gvekeâe Yeer keâF& yeej Ùeewve-Mees<eCe nesves 

ueielee nw~ yeeue ßeefcekeâeW keâe JÙeefkeälelJe kegâefC"le nes peelee nw keäÙeeWefkeâ Úesšer Gceü ceW ner Jes Mees<eCe keâe efMekeâej nes peeles 

nQ~ DeewÅeesefiekeâ #es$eeW ceW memlee Je DeMueerue JÙeeJemeeefÙekeâ ceveesjbpeve Yeer DeHejeOeeW keâes yeÌ{eJee osves keâe Skeâ ØecegKe keâejCe 

nw~ 

4. pevemebKÙee efJemHeâesš—Yeejle keâer pevemebKÙee ceW efvejvlej Je=efæ nes jner nw~ pevemebKÙee ceW DelÙeefOekeâ Je=efæ Yeer 

efveOe&velee, yesjespeieejer, YeÇ„eÛeej leLee Deveskeâ mecemÙeeDeeW keâes pevce osleer nw efpevemes DeHejeOeer ØeJe=efòeÙeeW keâes Øeeslmeenve 

efceuelee nw~ Yeejle ceW iejeryeer leLee DelÙeefOekeâ efvecve HeeefjJeeefjkeâ mlej keâe cegKÙe keâejCe pevemebKÙee efJemHeâesš ner nw~ DeYeer 

Yeejle ceW DeHejeOe kesâ efJemleej mes mecyeefvOele pees DeeBkeâÌ[s Øemlegle efkeâS ieS nQ, Gvemes Yeer Ùen Helee Ûeuelee nw efkeâ 

ceneveiejeW, peneB DelÙeefOekeâ pevemebKÙee nesleer nw, ceW DeHejeOe keâer oj Yeer DeefOekeâ nesleer nw~ 

5. jepeveereflekeâ mebj#eCe—Yeejle ceW efHeÚues kegâÚ oMekeâeW ceW DeHejeOe ceW DelÙeefOekeâ Je=efæ keâe keâejCe DeHejeefOeÙeeW keâes 

efceueves Jeeuee jepeveereflekeâ mebj#eCe Yeer ceevee peelee nw~ jepeveslee-DeHejeOeer menpeerefJelee kesâ keâejCe Deveskeâ ieQie leLee 

ceeefHeâÙee efiejesneW keâe efJekeâeme ngDee nw~ DeHenjCe kesâ ceeceueeW ceW DelÙeefOekeâ Je=efæ FvneR efiejesneW kesâ keâejCe ngF& nw~ Hegefueme 

Yeer jepeveereflekeâ mebj#eCe kesâ keâejCe Fve efiejesneW kesâ efJe®æ keâesF& keâeÙe&Jeener veneR keâj Heeleer nw leLee Ssmee ueielee nw pewmes 

FvnW DeHejeOe keâjves keâe ueeFmevme ØeeHle nes ieÙee nes~ yengle mes DeHejeOeer He=…Yetefce Jeeues JÙeefkeäle mJeÙeb jepeveslee yeveves ceW 

meheâue nes peeles nQ efpememes efmLeefle Deewj Kejeye nes ieF& nw~ Deveskeâ efJeÉeveeW keâe cele nw efkeâ DeHejeOe efveÙev$eCe kesâ efueS 

Hegefueme-DeHejeOeer-jepeveslee ie"yevOeve keâes leesÌ[vee DeefveJeeÙe& nw~ 

6.DeMueerue meeefnlÙe leLee ÛeueefÛe$e—Yeejle ceW ÙegJee HeerÌ{er keâes efJeÛeefuele keâjves ceW DeMueerue meeefnlÙe leLee ceej-OeeÌ[ 

mes YejHetj ÛeueefÛe$eeW ves Yeer cenòJeHetCe& Ùeesieoeve efoÙee nw~ Ùen memlee leLee DeMueerue meeefnlÙe ÙegJekeâ-ÙegJeefleÙeeW ceW Øesce, 

Ùeewve-JÙeefYeÛeej, nlÙee, DeelcenlÙee, Ûeesjer Deeefo keâer keâneefveÙeeW mes Yeje neslee nw efpemekeâe HeÌ{ves JeeueeW Hej yegje ØeYeeJe 

HeÌ[lee nw~ yengle mes DeHejeefOeÙeeW ves Ùen lekeâ mJeerkeâej efkeâÙee nw efkeâ GvneWves efJeefMe„ Øekeâej keâe DeHejeOe keâjves kesâ lejerkesâ 

Decegkeâ ÛeueefÛe$e mes meerKes Les~ Fmemes Fme yeele keâe Devegceeve Deemeeveer mes ueieeÙee peelee mekeâlee nw efkeâ ÛeueefÛe$e ieuele 

GòespeveeSB Hewoe keâjkesâ DeHejeOeer ØeJe=efòeÙeeB Hewoe keâjves ceW meneÙelee osles nQ~ 

GheÙeg&keäle efJeJesÛeve mes mhe° nw efkeâ Yeejle ceW efveOe&velee, yesjespeieejer, DeewÅeesieerkeâjCe kesâ og<HeefjCeece, mebJesieelcekeâ DeefmLejlee, 

MeerIeÇ ner Deceerj nes peeves keâer ueeuemee, štšs DeLeJee Yeive HeefjJeej, JÙeeHeeefjkeâ DeHekeâ<e&Ce, MenjeW keâe YeerÌ[ Yeje 

GòespeveeHetCe& JeeleeJejCe, memlee leLee DeMueerue ceveesjbpeve mecyevOeer meeefnlÙe, ceejHeerš mes Yejer efHeâuceW, GòespeveeHetCe& ievos 

ieeves, DevOeefJeMJeeme leLee Deveskeâ DevÙe keâejCe DeHejeOeer ØeJe=efòe keâes efJekeâefmele keâjles nQ~  
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2.8 MeyoeJeueer 

heeefjefmLeeflekeâer— heeefjefmLeeflekeâer ØeeefCe-cee$e Deewj Gmekesâ heÙee&JejCe kesâ ceOÙe Devleme&cyevOe keâe DeOÙeÙeve nw~ Fmes 

efJe%eeve keâe Skeâ Ssmee yengJew<eefÙekeâ #es$e ceevee peelee nw efpemeceW DeevegJebefMekeâer, meceepeMeem$e, ve=efJe%eeve Deeefo Deveskeâ 

efJe<eÙeeW mes megJÙeJeefmLele ¤he mes %eeve efueÙee peelee nw~ 

DehejeOe —DeHejeOe Skeâ Ssmee meceepe-efJejesOeer JÙeJenej nw efpemeves meeJe&peefvekeâ YeeJevee keâes keâevetve mes efveef<eæ meercee 

lekeâ leesÌ[e nw~ Ùen Jen ef›eâÙee nw efpemekesâ Éeje keâevetve keâe GuuebIeve neslee nw~ 

2.9 vH;kl iz’u 
1. vijk/k fdls dgrs gSA  

2. vijk/kksa dk oxhZdj.k dk foLrkj iwoZd le>kb;sa A 

3. vijk/k ds lkekftd ,oa vkfFkZd dkjdks dh O;k[;k dhft, A 

4. Hkkjrh; lekt ds ifjis{; esa vijk/k fo’ks"krk;sa crkb;sA 
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bdkbZ&3 

                   lewg la?k"kZ o cky vijk/k 

Group Conflict & Juvenile Delinquency 
 

bdkbZ dh :ijs[kk 
3-0 mnn~s”; 
3-1 izLrkouk 
3-2 lewg la?k"kZ  
3-3 cky vijk/k 
3-4 cky vijk/k dh izd`fr 
3-5 cky vijk/k ds dkjd  
3-6 cky vijk/k dk mipkj 
3-7 cky vijk/k dh jksdFkke 
3.8 MeyoeJeueer 
3-9  DeYÙeeme ØeMve 
      mevoYe& «evLe metÛeer 

 

3-0 mn~nsM; 
ckyd jk’Vª ds Hkkfo’; gS ijUrq mUgsa Hkh mlh lekt esa thou ;kiu djuk gksrk gS ftuds ;g 
lnL; gksrs gSaSA izR;sd lekt esa lg;ksx vkSj la?k’kZ nksuksa ik;k tkrk gsS vr% ml lekt dh leLr 
izd`fr dk vlj ml ckyd ds euksfpr esa iM+rk gS vkSj blh “kk[kk esa tc fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa 
lg;ksx izkIr gksrk gS rks og thou esa ,der ,dhdj.k vkSj laxBu dk fodkl djrk gSaA tcfd 
la?k’kZ neu rFkk fgalk dh mRifr djrk gS vr% bl bdkbZ ds vUrxZr ge cky vijk/k o lewg 
la?k’kZ ds fo’k; esa foLr`r tkudkjh izkIr djsaxs vkSj vlkekftd lewg dk vFkZ Hkh izLr`r djsaxsA 

3-1 izLrkouk 
Ckky vijk/k ds okLrfod vFkZ ds lEcU/k es fo}ku ,der ugha gSA ;gk rd dh dkuwuh n`f"V ls Hkh 
dksbZ loZekU; ifjHkk"kk gesa ugha feyrh fQj Hkh fofHkUUk jkT;ksa ds dkuwuksa esa nh x;h cky vijk/k dh 
ifjHkk"kk ls voM; Li"V gksrk gS fd ckyvijkf/k;ksa dh ,d vf/kdre vkSj U;wure vk;q gksrh gS 

mlls de vk;q ds cPPks tc dksbZ ,slk dk;Z djrs gSA tks yksd dY;k.k ds fy, gkfudkjd gS rFkk 
dkuwu }kjk fu"ks/k gS rks mls cky vijk/k dgrs gSA 

3-2 mecetn mebIe<e& 

ØelÙeskeâ meceepe ceW menÙeesie leLee mebIe<e& HeeÙee peelee nw~ menÙeesie peerJeve ceW Skeâcele SkeâerkeâjCe Deewj mebie"ve keâe efJekeâeme 

keâjlee nw, peyeefkeâ mebIe<e& oceve, efJejesOe leLee eEnmee keâer GlHeefòe keâjlee nw~ ÙeÅeefHe mebIe<e& mes JÙeJemLee ceW mevlegueve veneR 

jnlee, efHeâj Yeer menÙeesie keâer lejn mebIe<e& Yeer meeceeefpekeâ JÙeJemLee keâe Skeâ DeefveJeeÙe& Debie nw~ Ùen peerJeve keâe Skeâ 



mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 28 

MeeMJele melÙe nw~ Fefleneme Fme yeele keâe mee#eer nw efkeâ mebIe<e& ØelÙeskeâ meceepe leLee meceepe kesâ ØelÙeskeâ Ùegie ceW efkeâmeer-ve-

efkeâmeer ™He Je cee$ee ceW efJeÅeceeve jne nw~ JÙeefkeäleÙeeW DeLeJee mecetneW keâer FÛÚe kesâ efJe®æ Øeeflekeâej DeLeJee yeueHetJe&keâ 

yeouee uesves keâer YeeJevee mes peeve-yetPe keâj keâer ieF& Øeef›eâÙee mebIe<e& nw~ efieefueve SJeb efieefueve (Gillin and Gillin) 
kesâ Devegmeej, ‘‘mebIe<e& Jen meeceeefpekeâ Øeef›eâÙee nw, efpemeceW efJeefYevve JÙeefkeäle DeLeJee mecetn DeHeves ue#ÙeeW keâer ØeeefHle keâe 

ØeÙelve , efJejesOeer keâes efnbmee DeLeJee efnbmee keâer Oecekeâer keâer Ûegveewleer oskeâj keâjles nQ~’’ 
veiejerÙe meceepe ceW mecetn mebIe<e& Yeer Skeâ mecemÙee nw~ Ùen mebIe<e& peeleerÙe DeLeJee Oeee|cekeâ DeeOeej hej nesles nQ~ Deepe kesâ 

DelÙeefOekeâ heefjJele&ve kesâ oewj ceW efJeefYevve peeefleÙeeW SJeb mecØeoeÙeeW ceW ØeefleÙeesefielee yeÌ{ ieF& nw~ Ùen ØeefleÙeesefielee keâF& yeej 

JÙeefkeäleÙeeW Ùee mecetneW keâes Deheves ueeYe leLee otmejs keâes vegkeâmeeve hengBÛeeves nsleg DevegefÛele meeOeve Deheveeves kesâ efueS Øesefjle 

keâjleer nw~ DeeS efove meceeÛeej-he$eeW ceW peeleerÙe DeeOeej hej nesves Jeeues mebIe<eeX keâe GuuesKe neslee nw~ efJeMJeefJeÅeeueÙeeW ceW 

jepeveerefle keâjves Jeeues Úe$e peeleerÙe DeeOeej hej efJeefYevve mecetneW ceW yeBšs nesles nQ leLee meceÙe-meceÙe hej otmejeW hej Dehevee 

ØeYeglJe peceeves nsleg mebIe<e& keâe meneje uesles nQ~ Ssmee ceevee peelee nw efkeâ mecetn mebIe<e& keâjves Jeeues iegšeW keâes mecyeefvOele 

peeefleÙeeW kesâ jepeveereflekeâ vesleeDeeW keâe Yeer mebj#eCe Øeehle neslee nw~ Fmemes efmLeefle Deewj Yeer Kejeye nes peeleer nw~ 

meecØeoeefÙekeâ YeeJevee Yeer meecetefnkeâ mebIe<e& keâe ØecegKe keâejCe ceeveer peeleer nw~ DeuhemebKÙekeâ mecØeoeÙe Ùen ceevelee nw efkeâ 

yengmebKÙekeâ mecØeoeÙe Gmekeâe Mees<eCe keâj jne nw leLee FmeerefueS Jen efheÚÌ[e ngDee nw~ otmejer Deesj, yengmebKÙekeâ 

mecØeoeÙe kesâ ueesie Fme YeeJevee mes «eefmele nesles nQ efkeâ DeuhemebKÙekeâeW keâes Jeesš keâer jepeveerefle kesâ efueS Gvemes keâneR 

DeefOekeâ megefJeOeeSB oer pee jner nQ~ Fme Øekeâej keâer otef<ele YeeJeveeSB mecetn mebIe<e& keâes yeÌ{eJee osves Jeeueer ceeveer peeleer nQ~  

veiejeW ceW efJeefYevve DehejeOeer mecetneW ceW nesves Jeeueer ieQie Jeej Yeer mecetn mebIe<e& keâe ner Skeâ GoenjCe nw~ ØelÙeskeâ DehejeOeer 

mecetn efkeâmeer #es$e-efJeMes<e ceW Dehevee ØeYeglJe peceeves nsleg otmejs DehejeOeer mecetn keâes keâcepeesj keâjves keâe ØeÙeeme keâjlee nw~ 

DehejeOeer iegšeW ceW nesves Jeeues mebIe<e& kesâ meceeÛeej Yeer owefvekeâ meceeÛeej-he$eeW ceW ØekeâeefMele nesles jnles nQ~ Yee<eeJeeo SJeb 

#es$eJeeo keâer YeeJevee Yeer meecetefnkeâ mebIe<e& keâes efJekeâefmele keâj mekeâleer nw~ keâF& yeej DelÙeefOekeâ Deee|Lekeâ Demeceevelee Ssmeer 

heefjefmLeefleÙeeB hewoe keâj osleer nw pees mecetn mebIe<e& keâes Øeeslmeenve osleer nQ~  

3-3 yeeue DehejeOe 

yeeue  DeHejeOe  DeeOegefvekeâ Ùegie keâer Skeâ iecYeerj mecemÙee nw~ yeeue DeHejeOe (efkeâMeesj DeHejeOe) yeeuekeâ  keâe ueÌ[keâHeve 

Ùee vešKešHeve nw efpemekesâ JeMeerYetle Jen keâevetve keâe GuuebIeve keâjlee nw DeLeJee peve-keâuÙeeCe ceW yeeOee GlHevve keâjlee nw~ 

meYeer osMeeW ceW yeeue DeHejeefOeÙeeW keâer mebKÙee ceW efvejvlej Je=efæ efÛevlee keâe Skeâ efJe<eÙe nw keäÙeeWefkeâ efpeve yeeuekeâeW Hej osMe 

Ùee je„^ keâe YeefJe<Ùe efveYe&j keâjlee nw, Deiej Jener DemeeceevÙe yeeuekeâ nes peeSBies, lees osMe kesâ YeefJe<Ùe keâer keâuHevee lekeâ 

veneR keâer pee mekeâleer nw~ yeeue DeHejeOe keâes DeHejeOe keâe cegKÙe Éej keâne ieÙee nw leLee Ssmes DeHejeOeeW keâer mebKÙee ceW 

Je=efæ mes efÛevlee nesvee mJeeYeeefJekeâ ner nw~ yeeue DeHejeOe kesâ mecyevOe ceW meYeer meceepeMeem$eer Skeâ cele veneR nQ~ keâevetve kesâ 

DeeOeej Hej Yeer Fmekeâer Skeâ meeceevÙe HeefjYee<ee osvee keâef"ve nw, efkeâvleg Flevee DeJeMÙe keâne pee mekeâlee nw efkeâ meYeer osMeeW 

ceW yeeue DeHejeefOeÙeeW keâer DeefOekeâlece DeeÙeg keâevetve Éeje efveOee&efjle nesleer nw~ Fme DeeÙeg mes keâce kesâ yeÛÛes peye keâesF& Ssmee 

keâeÙe& keâjles nQ, pees ueeskeâ-keâuÙeeCe kesâ efueS neefvekeâejkeâ leLee keâevetve Éeje efveef<eæ nes lees Gmes nce DeHejeOe ve keânkeâj 

yeeue DeHejeOe keânles nQ~ meojuewC[ (Sutherland) ves 16–18 Je<e& mes keâce DeeÙeg kesâ meYeer DeHejeefOeÙeeW keâes 

efkeâMeesj DeHejeOeer keâne nw efkeâvleg Yeejle ceW yeeue DeHejeOe keâe leelHeÙe& Ssmes DeHejeOeeW mes nw pees 18 Je<e& mes keâce DeeÙeg 
Jeeueer ueÌ[keâer Ùee ueÌ[kesâ Éeje efkeâS peeles nQ~  
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3-3-1 yeeue DehejeOe keâe DeLe& SJeb heefjYee<eeSB 

yeeue DeHejeOe efveefMÛele DeeÙeg mes keâce yeÛÛeeW kesâ Ssmes JÙeJenej keâes keânles nQ efpemes meceepe DemJeerkeâej keâjlee nw DeLeJee 

yeeue DeHejeOe Gvekesâ Ssmes keâeÙeesË keâes keâne peelee nw peesefkeâ meceepe-keâuÙeeCe kesâ efueS neefvekeâejkeâ nes mekeâles nQ~ yeeue 

DeHejeOe mes leelHeÙe& yeÛÛeeW keâe Gve Demeeceeefpekeâ leLee Deveweflekeâ DeeÛejCe ceW efueHle nesvee nw pees ØeewÌ{eW kesâ efueS 

oC[CeerÙe nesles nQ~ yeeue DeHejeOeer keâer HeefjYee<ee osvee keâef"ve keâeÙe& nw keäÙeeWefkeâ meceepeMeem$eer leLee DeHejeOeMeem$eer Fmes 

Deueie-Deueie Âef„keâesCe mes osKeles nQ~ mesLevee (Sethna) kesâ Devegmeej, ‘‘yeeue DeHejeOe kesâ Devleie&le efkeâmeer Ssmes 
yeeuekeâ Ùee le®Ce kesâ ieuele keâeÙe& Deeles nQ peesefkeâ mecyeefvOele mLeeve kesâ keâevetve (pees Fme meceÙe ueeiet nes) kesâ Éeje 

efveefo&„ DeeÙeg meercee kesâ Devleie&le Deelee nes~’’ efieefueve SJeb efieefueve (Gillin and Gillin) kesâ Devegmeej, 

‘‘meceepeMeem$eerÙe Âef„keâesCe mes Skeâ DeHejeOeer Ùee efkeâMeesj Jen neslee nw efpemekesâ keâeÙe& keâes mecetn Éeje efieje ngDee mecePee 

peelee nw Deewj pees neefvekeâj nesves kesâ veeles efveef<eæ nw~’’ ceeJejj (Mowrer) kesâ Devegmeej, ‘‘yeeue DeHejeOeer Jen 
JÙeefkeäle nw pees peeveyetPekeâj, Fjeos kesâ meeLe leLee mecePeles ngS meceepe keâer ™efÌ{ÙeeW keâer GHes#ee keâjlee nw, efpememes Gmekeâe 

mecyevOe nw~’’ jskeâuesme (Reckless)  ves yeeue DehejeOe keâes heefjYeeef<ele keâjles ngS efueKee nw efkeâ, ‘‘yeeue DeHejeOe 
Meyo DeHejeefOekeâ-mebefnlee kesâ GuuebIeve Hej SJeb/DeLeJee JÙeJenej meb™HeCe kesâ Gme DevegmejCe Hej ueeiet neslee nw efpemes 

yeÛÛeeW Ùee JeÙemkeâeW Éeje DeÛÚe veneR mecePee peelee nw~’’ 

GHeÙeg&keäle efJeJesÛeve mes mhe° nw efkeâ yeeue DeHejeOe keâer ØecegKe ™He mes oes efJeMes<eleeSB nQ—ØeLece, Ùen DeHejeOe efveefMÛele 

DeeÙeg mes keâce kesâ yeÛÛeeW kesâ Éeje efkeâÙee peelee nw, Deewj efÉleerÙe, yeÛÛeeW kesâ Jes JÙeJenej peesefkeâ ueeskeâ-keâuÙeeCe kesâ efueS 

Deefnlekeâj efmeæ nesles nQ, yeeue DeHejeOe keânueeles nQ~ meeOeejCele: yeeue DeHejeOe keâer HeefjYee<ee osles meceÙe DeeJeeje, 

Deeoleve, Dee%ee keâe GuuebIeve keâjves Jeeuee Ùee megOeej mes Hejs MeyoeW keâe Yeer ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ yeeue DeHejeOe keâer 

DeeÙeg efYevve-efYevve meceepeeW ceW efYevve-efYevve nw~ yeeue DeHejeefOeÙeeW keâer GÛÛelece DeeÙeg meercee efceœe, Fjekeâ, uesyeveeve leLee 

meerefjÙee ceW 15 Je<e&; efHeâefueHeeFvme, uebkeâe, yecee& leLee FbiuewC[ ceW 16 Je<e&; Yeejle ceW ueÌ[efkeâÙeeW kesâ efueS 18 Je<e& leLee 

ueÌ[keâeW kesâ efueS 16 Je<e&; F&jeve, pees[&ve, meToer Dejye leLee LeeF&ueQ[ ceW 18 Je<e& leLee peeHeeve ceW 20 Je<e& nw~ [e@0 

mesLevee keâer HeefjYee<ee mes Ùen %eele neslee nw efkeâ efpevekesâ Iej-yeej veneR nesles nQ leLee pees yeskeâej Deewj efve®ösMÙe FOej-

GOej Ietceles nQ, Jener yeeue DeHejeOeer keânueeles nQ~ Fme Øekeâej, Ùeefo keâesF& yeeuekeâ mketâue mes Yeeielee nw Ùee DevegHeefmLele 

jnlee nw, DeeJeeje ueesieeW kesâ meeLe jnlee nw, jele keâes Iej veneR "njlee nw, pegDee Deeefo Kesuelee nw, lees Jen DeHejeOeer nw~ 

Decesefjkeâe ceW je„^erÙe HeefjJeer#ee meefceefle ves yeeue DeHejeOeer Gmes ceevee nw efpemeves— 

1.  efkeâmeer Øeevle DeLeJee Fmekesâ efkeâmeer #es$e kesâ keâevetve DeLeJee ceevÙelee keâe GuuebIeve efkeâÙee nes, 
2.  pees megOeej mes Hejs, GöC[ leLee DeJe%eekeâejer nes Deewj DeHeves ceelee-efHelee, mebj#ekeâ DeLeJee keâevetve DeefOekeâeefjÙeeW 

kesâ efveÙev$eCe mes Hejs nes, 
3.  efpemekeâes mketâue mes DevegHeefmLele jnves keâer Deeole HeÌ[ ieF& nes leLee 
4.  pees Fme Øekeâej keâe JÙeJenej keâjlee nes efpemeceW peeveyetPekeâj mJeÙeb Gmekeâer Ùee DevÙe JÙeefkeäleÙeeW keâer veweflekeâlee 

DeLeJee mJeemLÙe keâes neefve HengBÛeeleer nes~ 

3-4 yeeue DeHejeOe keâer Øeke=âefle 

yeeue DeHejeOe veevee Øekeâej kesâ nesles nQ leLee Fvekeâer metÛeer yeveevee Skeâ keâef"ve keâeÙe& nw~ Deveweflekeâ Deewj DeMeesYeveerÙe 

JÙeJenej keâjvee, Ûeesjer keâjvee, pegDee Kesuevee, ceÅeHeeve Deewj ceeokeâ õJÙeeW keâe JÙemeve keâjvee, obiee keâjvee, efJeMJeemeIeele 
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keâjvee, mketâue mes Yeeie peevee, Deveweflekeâ SJeb yegjs DeeoefceÙeeW keâer mebieefle ceW jnvee, jeef$e keâes efve®ösMÙe Ietcevee leLee yeerÌ[er-

efmeiejsš Heervee Deeefo efJeefJeOe Øekeâej kesâ meceepe-efJejesOeer keâeÙe& yeeue DeHejeOe keânueeles nQ~ 

Øeâs[efjkeâ yeer0 megmeceve ves Ssmes keâeÙeeX keâer Skeâ metÛeer lewÙeej keâer nw efpevnW yeeue DeHejeOe kesâ Devleie&le jKee pee mekeâlee 

nw— 

1. efkeâmeer keâevetve Ùee DeOÙeeosMe keâes Yebie keâjvee~ 

2. mketâue leLee Iej mes Yeeieves keâer Deeole~ 

3. peeveyetPekeâj Ûeesj, kegâkeâceea Je Deveweflekeâ JÙeefkeäleÙeeW kesâ meeLe jnvee~ 

4. HetCe&le: efJeke=âle~ 

5. ceelee-efHelee DeLeJee mebj#ekeâeW kesâ efveÙev$eCe keâes ve ceevevee~ 

6. Dekeâce&CÙelee, DeeuemÙe SJeb DeHejeOeer HeÙee&JejCe ceW Heuevee~ 

7. Ssmes keâeÙe& keâjvee efpevemes mJeÙeb keâes DeLeJee otmejeW keâes Ûeesš HengBÛe mekeâleer nw DeLeJee efkeâmeer Øekeâej keâe Keleje 
GlHevve nes mekeâlee nw~ 

8. Iej mes efyevee Dee%ee DevegHeefmLele jnvee~ 

9. Deveweflekeâ leLee Yeöe JÙeJenej keâjvee~ 

10.mJeYeeJele: ievoer Yee<ee (Je ieeueer-ieueewpe) keâe Deeoleve ØeÙeesie keâjvee~ 

11.peeveyetPekeâj efvevoveerÙe JÙeefkeäleÙeeW (yeoveece) kesâ IejeW ceW peevee~ 

12.›eâerÌ[e mLeueeW Hej Deñs yeveevee~ 

13. Deeoleve jsueJes mšsMeve Ùee ueeFveeW Hej efve®ösMÙe Ietcevee~ 

14. Ûeueleer š^sve mes ketâovee, efyevee efkeâmeer keâer Dee%ee mes keâej Ùee Fefvpeve ceW Iegme peevee~ 

15. Ssmes mLeeveeW Hej peevee peneB Mejeye yesÛeer peeleer nw~ 

16. efyevee efkeâmeer JewOeeefvekeâ ™He mes mJeerke=âle keâeÙe& kesâ jele keâes meÌ[keâeW Hej DekeâejCe DeeJeejeieoea keâjvee leLee meÌ[keâeW 

Je HeekeâeX ceW mees peevee~ 

17. Deveweflekeâ Je DeJewOeeefvekeâ JÙeJemeeÙe keâjvee Ùee FveceW efkeâmeer Øekeâej keâe menÙeesie osvee~ 

18. efmeiejsš Heervee~ 

19. Mejeye Heervee~ 

20. DevÙe ceeokeâ õJÙeeW keâe JÙemeve keâjvee~ 

21. Ùeewve-DeveweflekeâleeDeeW ceW HeBâmes jnvee~ 

22. mJeYeeJele: veeiee keâjvee~ 

23. mketâue Ùee DevÙe efkeâmeer mLeeve Hej Deveweflekeâ DeeÛejCe keâjvee~ 

24. Ssmes JÙeJenej keâjvee Ùee Gve oMeeDeeW ceW HeeÙee peevee efpevemes Kego keâes Ùee otmejs keâes vegkeâmeeve HengBÛes~ 

25. Gve mLeeveeW Hej peevee efpeve Hej peeves kesâ efueS JeÙemkeâeW keâes oC[ efoÙee peelee nw~ 

26. GHeõJeer leLee GlHeeleer nesvee~ 
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27. efYe#eeJe=efòe keâjvee~ 

28. DeefMe„ ØemleeJe jKevee~ 

29. jepekeâerÙe leLee efvepeer yeeue megOeej mebmLeeDeeW mes Yeeievee, leLee 

30. veMes ceW meeFefkeâue, ceesšj leLee mketâšj Ûeueevee~ 

3-5 yeeue DeHejeOe kesâ keâejkeâ 

yeeue DeHejeOe Skeâ meeceeefpekeâ mecemÙee nw~ Dele: Fmekesâ DeefOekeâebMe keâejkeâ Yeer meceepe ceW ner efJeÅeceeve nQ~  

Fmekesâ ØecegKe keâejkeâeW keâes efvecveebefkeâle ßesefCeÙeeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee pee mekeâlee nw— 

(De) yeeue DeHejeOe kesâ HeeefjJeeefjkeâ keâejkeâ—yeÛÛes kesâ efyeieÌ[ves ceW HeefjJeej Skeâ cenòJeHetCe& mLeeve jKelee nw keäÙeeWefkeâ 

yeÛÛeeW Hej yeÌ[eW keâe keâeHeâer ØeYeeJe HeÌ[lee nw~ HeefjJeej ceW Ssmes Deveskeâ keâejkeâ nes mekeâles nQ peesefkeâ yeÛÛes Hej yegje ØeYeeJe 

[eueles nQ~ Ssmes HeefjJeej ceW yeÛÛes keâes megj#ee veneR efceueleer leLee Jen yeeue DeHejeOeer yeve peelee nw~ yeeue DeHejeOe kesâ 

ØecegKe HeeefjJeeefjkeâ keâejkeâ Fme Øekeâej nQ— 

1. Yeive DeLeJee ve„ HeefjJeej—yeeue DeHejeOe kesâ mecyevOe ceW efkeâS ieS meJex#eCeeW Éeje Helee Ûeuelee nw efkeâ yeeue 

DeHejeOeer keâer cee$ee meeOeejCe HeefjJeejeW kesâ cegkeâeyeues ve<š HeefjJeejeW ceW DeefOekeâ HeeF& peeleer nw~ Yeive Ùee ve„ HeefjJeejeW ceW 

yeÛÛeeW keâe meceepeerkeâjCe "erkeâ Øekeâej mes veneR nes Heelee nw Deewj yeÛÛes ceelee-efHelee mes Jen mvesn veneR Heeles pees GvnW 

efceuevee ÛeeefnS~ Mee@ SJeb cewkeäkesâ, ceew[ S0 cewefjue, Mewu[ve SJeb iuegkeâ, efMe[uej, nerues SJeb yeÇesvej leLee vesF& Deeefo 

efJeÉeveeW ves Yeive HeefjJeej keâes yeeue DeHejeOe keâe ØecegKe keâejkeâ ceevee nw~  

ve„ HeefjJeejeW keâe DeLe& Ssmes HeefjJeejeW mes nw efpeveceW ceelee-efHelee yeÛÛeeW kesâ Øeefle DeHeves keâòe&JÙeeW keâes veneR mecePeles DeLeJee 

ce=lÙeg, leueekeâ Ùee HeefjlÙeeie FlÙeeefo oMeeDeeW kesâ HeefjCeecemJe™He ceelee-efHelee ceW mes efkeâmeer Skeâ keâe DeYeeJe HeeÙee peelee 

nw~ ve<š HeefjJeej Yeer efvecveefueefKele oes Øekeâej kesâ nesles nQ— 

(i) ceveesJew%eeefvekeâ Âef„ mes ve„ HeefjJeej—Ùes Jes HeefjJeej nQ peneB ceelee-efHelee leLee yeÛÛes Fkeâšd"s lees jnles nQ Hejvleg 

DeHeves keâòe&JÙeeW keâes veneR mecePeles, Skeâ-otmejs keâe Deeoj veneR keâjles leLee yeÛÛeeW keâer osKe-jsKe "erkeâ Øekeâej mes veneR keâer 

peeleer~ Ssmes HeefjJeejeW ceW yeÛÛeeW keâes nervelee keâer Âef<š mes osKee peelee nw, efpemekesâ keâejCe Gvekeâe ceve Iej Hej veneR ueielee 

leLee Jes Dekesâuee cenmetme keâjles nQ Deewj ieuele jemles Hej Ûeue HeÌ[les nQ~ 

(ii)  Yeeweflekeâ Âef„ mes ve„ HeefjJeej—ceelee-efHelee ceW mes efkeâmeer Skeâ keâe Iej Hej ve jnvee DeLeJee oesveeW keâe ve nesvee Yeer 

yeeue DeHejeOe kesâ efueS efpeccesoej nw~ leueekeâ, Iej ceW uecyeer yeerceejer leLee ce=lÙeg yeÛÛeeW Hej yegje ØeYeeJe [eueleer nw~ 

meewlesueer ceelee keâe JÙeJenej Yeer yeÛÛeeW keâes DeHejeOeer yevee mekeâlee nw~ 

2. ogJÙe&meve HeefjJeej—ogJÙe&meve HeefjJeej Gve HeefjJeejeW keâes keâne pee mekeâlee nw peneB Hej Skeâlee keâer keâceer nesleer nw 

leLee ueÌ[eF&-PeieÌ[eW kesâ keâejCe ceeveefmekeâ leLee mebJesieelcekeâ leveeJe Je mebIe<e& Hewoe neslee nw peesefkeâ yeÛÛeeW kesâ JÙeJenej ceW 

DemLeeefÙelJe ueeves ueielee nw~ Demegj#ee, efÛeÌ[efÛeÌ[eHeve, meKleer FlÙeeefo HeefjefmLeefleÙeeB yeÛÛeeW Hej yegje ØeYeeJe [eueleer nQ 

leLee Jes yeeue DeHejeOeer yeve peeles nQ~ 

3. DeHejeOeer ØeefleceeveeW Jeeues HeefjJeej—keâF& HeefjJeej Ssmes nesles nQ peneB Hej DeHejeOe keâes Øeeslmeenve efoÙee peelee nw~ 

ceelee-efHelee mJeÙeb yeÛÛeeW keâer yesF&ceeveer mes Hewmee ueeves, Ûeesjer keâjves, pegDee Kesueves leLee Mees<eCe keâjves keâe ØeefMe#eCe osles 

nQ~ Ssmes HeefjJeej ceW yeÛÛes peuoer ner yeeue DeHejeOeer yeve peeles nQ~ yeÛÛeeW ceW DevegkeâjCe keâjves keâer leerJeÇ Meefkeäle nesleer nw 
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leLee Jes DeÛÚer-yegjer yeeleeW keâe DevegkeâjCe leerJeÇlee mes keâj uesles nQ~ peye yeeuekeâ HeefjJeej kesâ meomÙeeW keâes DeHejeOeer 

JÙeJenej keâjlee osKelee nw, lees Jen Yeer Gmes DeHeveeves keâe ØeÙeeme keâjves ueielee nw~ 

4. ceelee-efHelee keâe MetvÙe JÙeJenej—peye ceelee-efHelee DeHeves yeÛÛeeW keâe DeefOekeâ OÙeeve jKeles nQ Deewj Gve Hej keâÌ[er 

efveiejeveer jKeles nQb, leye Gve yeÛÛeeW kesâ efyeieÌ[ves keâer mecYeeJevee keâce nesleer nw~ Jes yeÛÛes DeefOekeâlej MeerIeÇlee mes efyeieÌ[ 

peeles nQ efpevekesâ yeejs ceW Gvekesâ ceelee-efHelee OÙeeve veneR jKeles nQ~ Ssmes HeefjJeejeW ceW yeÛÛes meejs efove Iej mes yeenj jnles nQ 

Deewj ceelee-efHelee Gvemes kegâÚ Yeer HetÚves keâe meenme veneR jKeles~ ceelee-efHelee kesâ MetvÙe JÙeJenej kesâ keâejCe yeÛÛes ievoer 

ÛeewkeâefÌ[ÙeeW keâe efMekeâej nes yew"les nQ~ 

5. Deveweflekeâ HeefjJeej—Deveweflekeâ HeefjJeej mes DeefYeØeeÙe Ssmes HeefjJeej mes neslee nw efpemeceW HeefjJeej keâe keâesF& meomÙe 

Deveweflekeâ peerJeve JÙeleerle keâjlee nw~ ceelee-efHelee keâe Deiej Ûeefj$e otef<ele nw lees yeÛÛeeW keâe meceepeerkeâjCe "erkeâ lejn mes 

veneR nes Heelee~ kegâÚ ceelee-efHelee yeÛÛeeW keâes meceepe kesâ Øeefle mecegefÛele %eeve veneR keâje Heeles nQ keäÙeeWefkeâ Jes mJeÙeb 

meeceeefpekeâ ceevÙeleeDeeW keâes cenòJe veneR osles nQ~ yeÛÛes keâer ceelee Ùee efHelee keâe Ûeefj$e Deiej otef<ele nw, lees yeÛÛes efyeieÌ[ 

peeles nQ Deewj yeeue DeHejeOeer yeve peeles nQ ~ Iej ceW DeveweflekeâleeHetCe& JÙeJenej leLee ogjeÛejCe yeÛÛeeW Hej kegâØeYeeJe [eueles 

nQ leLee Fvemes yeÛÛeeW ceW DeHejeOeer ceveesJe=efòeÙeeW keâes Øeeslmeenve efceuelee nw~ 

6. HeefjJeej ceW efveOe&velee—yeeue DeHejeOe leLee HeefjJeej keâer Deee|Lekeâ efmLeefle keâe Ieefve… mecyevOe nw~ yeeue DeHejeOeeW Hej 

ngS meJex#eCeeW kesâ DeeOeej Hej Ùen Helee Ûeuelee nw efkeâ yeeue DeHejeOeer DeefOekeâlej Gve HeefjJeejeW kesâ HeeS peeles nQ, efpevekeâer 

DeeÙe LeesÌ[er nesleer nw~ yeÛÛeeW keâer Deveskeâ Øekeâej keâer FÛÚeSB nesleer nQ~ Jen meceepe ceW Ssmeer JemlegSB osKelee nw pees ceve 

ceesn uesleer nQ~ peye meeceevÙe ™He mes Jen Gve JemlegDeeW keâes ØeeHle keâjves ceW efJeHeâue nes peelee nw lees DemeeceevÙe {bie mes 

GvnW ØeeHle keâjves keâe ØeÙeeme keâjlee jnlee nw leLee yeeue DeHejeOeer yeve yew"lee nw~ iejeryeer kesâ keâejCe Úesšs-Úesšs yeÛÛes 

veewkeâefjÙeeB keâjves efvekeâue HeÌ[les nQ,  yegjer mebieefle keâe efMekeâej yeve yew"les nw Deewj Devle ceW yeeue DeHejeOeer yeve peeles nQ~ 

HeefjJeej Gvekeâer FÛÚeDeeW keâer Hetefle& keâjves ceW efJeHeâue jnlee nw~ YeejleerÙe meceepe ceW HeefjJeej keâer efveOe&velee keâes yeeue 

DeHejeOe keâe ØecegKe keâejkeâ ceevee ieÙee nw~ 

7. Úesše Iej leLee ieesHeveerÙelee keâe DeYeeJe—DeewÅeesefiekeâ SJeb veiejerÙe kesâvõeW ceW DeeJeeme Skeâ iecYeerj mecemÙee nw leLee 

meejs HeefjJeej keâes Skeâ Ùee oes keâcejeW ceW ner iegpeeje keâjvee HeÌ[lee nw~ Ssmes HeefjJeejeW ceW Heefle-Helveer keâes menJeeme kesâ efueS 

ieesHeveerÙelee veneR efceue Heeleer leLee yeÛÛeeW kesâ meeceves meYeer Øekeâej keâer yeeleW nesleer nQ efpevekeâe Gvekesâ ceefmle<keâ Hej yegje 

ØeYeeJe HeÌ[lee nw~ Úesšs IejeW ceW yeÛÛeeW kesâ efueS Kesueves kesâ mLeeve keâe Yeer DeYeeJe neslee nw leLee Deiej yeenj Jen 

kegâmebieefle keâe efMekeâej nes peelee nw, lees yeeue DeHejeOeer yeve peelee nw~ 

(ye) yeeue DeHejeOe kesâ Meejerefjkeâ SJeb JÙeefkeäleiele keâejkeâ—kegâÚ efJeÉeveeW kesâ celeevegmeej Meejerefjkeâ SJeb pewefJekeâ oes<e 

Yeer yeeue DeHejeOeer yeveeves ceW meneÙekeâ nesles nQ~ efkeâvleg Ùen keâejkeâ meJe&ceevÙe veneR nQ~ yeš& ves yeleeÙee nw efkeâ kegâÚ 

DeHejeefOeÙeeW ceW Meejerefjkeâ nervelee DeJeMÙe osKeves keâes efceueleer nw uesefkeâve DeefOekeâebMe yeeue DeHejeOeer Meejerefjkeâ Âef„ mes 

meeceevÙe ner nesles nQ~ [ti[sue ves Yeer pewefJekeâ nervelee keâes DeHejeOe keâe DeeOeej ceevee nw~ Fvekesâ Devegmeej DeHejeefOelee 

oes<eHetCe& JebMe HejcHeje kesâ Éeje Skeâ JÙeefkeäle mes otmejs JÙeefkeäle keâes nmleevleefjle nesleer nw~ ØeeÙe: Ssmee osKeves ceW DeeÙee nw 

efkeâ pees yeÛÛes keâeves Ùee uebieÌ[s nesles nQ Ùee efpevekeâe Meejerefjkeâ efJekeâeme HetCe& ieefle mes efJekeâefmele veneR nes Heelee nw, Jes yeÛÛes 

yeeue DeHejeOeer yeve yew"les nQ~ efvecveefueefKele Meejerefjkeâ leLee ceveesJew%eeefvekeâ keâejkeâ yeeue DeHejeOe kesâ efueS GòejoeÙeer ceeves 

peeles nQ— 
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1. Meejerefjkeâ DemeeceevÙeleeSB—yeeue DeHejeefOeÙeeW ceW Meejerefjkeâ DemeeceevÙeleeSB leLee DemJemLe Mejerj DeefOekeâlej HeeÙee 

peelee nw~ Ùen leYeer neslee nw, peyeefkeâ yeÛÛes keâes Heewef„keâ Yeespeve veneR efceue Heelee nw~ yeÛÛee DeHeves keâes keâcepeesj cenmetme 

keâjves ueielee nw leLee Gmekeâes DeeuemÙe Iesjs jnlee nw~ Fmekesâ HeâuemJe™He Jen mketâue mes DevegHeefmLele jnves keâe ØeÙelve 

keâjlee nw~ Fmeer yeerÛe Deiej Gmes DeeJeeje yeÛÛeeW keâe mecHeke&â efceue peelee nw lees Jen yeeue DeHejeOeer yeve yew"lee nw~ 

Leme&šve ves Ùen mLeeefHele keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw efkeâ yeeue DeHejeOeer #es$eeW kesâ yeÛÛeeW ceW Hees<eCe mecyevOeer oes<e 

DeHes#eeke=âle DeefOekeâ HeeS peeles nQ DeLee&led DeefOekeâebMe DeOÙeÙeveeW ceW Meejerefjkeâ DemeeceevÙeleeDeeW Deewj nerve mJeemLÙe keâes 

yeeue DeHejeOeer Deewj DeveeHejeOeer yeeuekeâeW kesâ Devlej ceW cenòJeHetCe& HeeÙee ieÙee nw~ 

2. Meejerefjkeâ oes<e—Deveskeâ efJeÉeveeW keâe Ùen efJeÛeej nw efkeâ Meejerefjkeâ nervelee SJeb efJekeâej mes yeÛÛes keâes meceepe ceW 

DemeHeâuelee efceueleer nw Deewj Fme DemeHeâuelee keâer #eefleHetefle& DeHejeOe Éeje keâer peeves ueieleer nw~ ØeeÙe: Ùen osKee ieÙee nw 

efkeâ uebieÌ[e, uetuee Ùee nkeâueeves Jeeuee (Stammerer) yeÛÛee DeHeves meeLeer yeÛÛeeW mes Deueie ner jnlee nw Deewj Ssmes 
yeÛÛeeW kesâ Devoj nervelee keâer YeeJevee pee«ele nes peeleer nw~ DevÙe yeÛÛes Gmemes ÚsÌ[Úe]Ì[ keâjles nQ efpemekesâ HeâuemJe™He 

Gmekesâ Devoj Øeefleef›eâÙee Je ØeefleMeesOe keâer YeeJeveeSB yeÌ{leer Ûeueer peeleer nQ Deewj Ùes YeeJeveeSB yeeue DeHejeOe keâe ™He 

OeejCe keâj uesleer nQ~ 

3. yeerceejer—uecyeer yeerceejer Yeer yeeue DeHejeOe keâe keâejCe ceeveer ieF& nw~ jesieer yeÛÛes efÛeÌ[efÛeÌ[s mJeYeeJe kesâ nes peeles nQ 

leLee Gvekeâe Meejerefjkeâ mJeemLÙe Yeer "erkeâ veneR jnlee~ yeerceejer keâer efmLeefle yeÛÛes keâes yeeue DeHejeOeer yeveeves ceW meneÙelee 

osleer nw~ 

4. JebMeeveg›eâceCe Ùee Hewle=keâlee—kegâÚ ueesie yeeue DeHejeOe keâe keâejkeâ Hewle=keâlee ceeveles nQ DeLee&led Fvekesâ Devegmeej 

DeHejeOeer ceelee-efHelee kesâ iegCe Gvekeâer mevleeve ceW nmleevleefjle nesles nQ~ nwC[er leLee jesMevee@Heâ ves DeOÙeÙeveeW Éeje Ùen 

yeleueeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw efkeâ yeÛÛeeW ceW DeHejeefOelee Hewle=keâlee Éeje mebÛeeefjle nesleer nw~ uesJeer leLee yeÇesvemšerve kesâ 

Devegmeej Yeer DeHejeOeer yeÛÛeeW kesâ mHeeFveue HeäuetF[ (Spinal fluid) ceW Devlej HeeÙee peelee nw~ 

5. DeHetCe& DeeJeMÙekeâleeSB—keâF& yeÛÛeeW keâer ceewefuekeâ DeeJeMÙekeâleeSB leLee Deekeâeb#eeSB Hetjer veneR nes Heeleer, efpememes 

yeÛÛeeW ceW Demevlegueve keâer efmLeefle Hewoe nes peeleer nw leLee Jes yegjs keâeÙeeX mes DeHeveer DeHetCe& FÛÚeDeeW keâes Hetje keâjves keâe 

ØeÙeeme keâjles nQ efpememes efkeâ Jes yeeue DeHejeOeer yeve peeles nQ~ 

(me) yeeue DeHejeOe kesâ ceveesJew%eeefvekeâ keâejkeâ—meeceeefpekeâ DevegmevOeevekeâlee&, efJeMes<ele: ceveesJew%eeefvekeâ efÛeefkeâlmekeâ, 

ceefmle<keâ keâes yeeue DeHejeOe keâe Skeâ cenòJeHetCe& keâejkeâ mecePeles nQ~ iees[e[& ves Ùen efmeæ efkeâÙee nw efkeâ keâjerye-keâjerye 

meYeer DeHejeOeer efvecve yegefæ kesâ nesles nQ leLee ceeveefmekeâ ogye&uelee keâer meercee kesâ efvekeâš nesles nQ~ yeeue DeHejeOe kesâ ØecegKe 

ceveesJew%eeefvekeâ keâejkeâ Fme Øekeâej nQ— 

1. ceeveefmekeâ nervelee—ceveesJew%eeefvekeâ Âef„keâesCe mes Ùen mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw efkeâ ceeveefmekeâ nervelee yeÛÛeeW keâes 
DeHejeOeer JÙeJenej keâjves kesâ efueS Øesefjle keâjleer nw~ Ùen ceeveefmekeâ nervelee cevo yegefæ kesâ keâejCe Deeleer nw leLee Fmes 
pevcepeele ceevee peelee nw~ keâYeer-keâYeer ceeveefmekeâ Ûeesš kesâ keâejCe Yeer Ssmee nes peelee nw~ ceeveefmekeâ ™He mes nerve JÙeefkeäle 
DeHeveer DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer Hete|le keâjves ceW DemeceLe& jn peeles nQ Deewj Gvekeâer efÛevleve Meefkeäle Yeer "erkeâ veneR jn Heeleer nw~ 
Fme Øekeâej kesâ yeÛÛes efMe#eCe mebmLeeDeeW ceW efveoxMeeW keâes leLee efMe#ee keâes «enCe keâjves ceW DemeceLe& jn peeles nQ~ efieefueve 
leLee efieefueve, yeš&, Mewu[ve leLee iuegkeâ Deeefo efJeÉeveeW ves ceeveefmekeâ nervelee keâes yeeue DeHejeOe keâe cegKÙe keâejkeâ ceevee 
nw~ 
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2. mebJesieelcekeâ mebIe<e& Deewj DeefmLejlee—ceeveefmekeâ DeefmLejlee mebJesieelcekeâ mebIe<e& keâes pevce osleer nw efpememes yeeuekeâ 

DeHejeOe keâjves kesâ efueS Øesefjle neslee nw~ ceeveefmekeâ mebIe<eeX keâe HeefjCeece Ùen neslee nw efkeâ yeÛÛes Ûeesjer Deeefo keâjves ueieles 

nQ Deewj keâYeer-keâYeer lees mebJesie ceW Deekeâj Iej Deeefo ceW Deeie ueiee yew"les nQ~ [esuee[& kesâ Devegmeej Yeer ceeveefmekeâ kegâC"e 

yeÛÛeeW ceW Dee›eâceCekeâejer ØeJe=efòe keâes pevce osleer nw efpemekesâ keâejCe Jen DeHejeOeer JÙeJenej keâjves ueielee nw~ 

3. keâce yegefæ Jeeues leLee yeÌ[s yeÛÛes—keâF& yeÛÛes DeHeveer DeeÙeg kesâ yeÛÛeeW mes keâeHeâer keâce yegefæ Jeeues nesles nQ~ otmejer 

lejHeâ, keâF& yeÛÛes Fleveer pÙeeoe peuoer yeÌ[s nesles nQ efkeâ DeHeveer JeemleefJekeâ DeeÙeg mes keâneR DeefOekeâ yeÌ[s efoKeeF& osles nQb~ 

Ssmes yeÛÛeeW keâer menÙeesieer yeÛÛes nBmeer GÌ[eles nQ efpememes GveceW nervelee keâer YeeJevee (Inferiority complex) Dee 
peeleer nw~ Jes DeHeves peerJeve mes efvejeMe nes peeles nQ leLee DeHejeOeer JÙeJenej keâes DeHevee uesles nQ~ Fme Øekeâej, nervelee keâer 

YeeJevee Fve keâce yegefæ Jeeues yeÛÛeeW leLee yeÌ[s yeÛÛeeW keâes yeeue DeHejeOeer yevee osleer nw~ 

(o) yeeue DeHejeOe kesâ meecegoeefÙekeâ keâejkeâ—Deveskeâ meecegoeefÙekeâ keâejkeâ Yeer yeeue DeHejeOe ceW meneÙekeâ nesles nQ~ 

ØecegKe meecegoeefÙekeâ keâejkeâ efvecve Øekeâej nQ— 

1. yegje HeÌ[esme—ievoe DeLeJee yegje HeÌ[esme Yeer yeeue DeHejeOe keâes Øeeslmeenve oslee nw~ YeerÌ[ Jeeues mLeeveeW leLee ievoer 

yeefmleÙeeW Deewj HeÌ[esmeeW ceW yeeue DeHejeefOeÙeeW keâer mebKÙee DeefOekeâ HeeF& peeleer nw~ JesMÙeeJe=efòe, memles Gòespekeâ keâeÙe&›eâce leLee 

JeÙemkeâ DeHejeefOeÙeeW kesâ keâejCe Fve mLeeveeW Hej jnves Jeeues yeÛÛeeW Hej yegje ØeYeeJe HeÌ[lee nw leLee Jes Yeer Demeeceeefpekeâ 

keâeÙe& keâjves ueieles nQ leLee yeeue DeHejeOeer yeve peeles nQ~ vÙetcesÙej kesâ Devegmeej efce$eeW keâe ÛegveeJe ner yeÛÛeeW keâes efyeieeÌ[lee 

DeLeJee yeveelee nw~ meojuewC[ ves Yeer kegâmebieefle keâes yeeue DeHejeOe keâe ØecegKe keâejkeâ yeleeÙee nw~ Deiej yeÛÛee DeHejeOeer 

mecetn kesâ meeLe DeefOekeâ meceÙe lekeâ jnlee nw Ùee yeej-yeej Ssmes Gme mecetn kesâ mecHeke&â ceW Deelee nw lees Gmekesâ yeeue 

DeHejeOeer yeveves keâer Hetjer mecYeeJevee nesleer nw~ 

2. mJeemLÙeØeo ceveesjbpeve keâe DeYeeJe—DeeOegefvekeâ efJeÉeveeW ves Fme yeele Hej peesj efoÙee nw efkeâ yeeue DeHejeOeer Gve 

HeefjJeejeW Ùee #es$eeW ceW DeefOekeâ nesles nQ, peneB Hej yeÛÛeeW keâes Kesueves SJeb ceveesjbpeve kesâ mJeemLÙeØeo meeOeve GHeueyOe veneR 

nes Heeles nQ~ Ssmeer DeJemLee ceW yeÛÛee meejs efove meÌ[keâeW Hej Ietcelee jnlee nw Ùee FOej-GOej Yeškeâlee efHeâjlee nw~ ØeeÙe: 

Ssmee yeÌ[s veiejeW ceW DeefOekeâ osKee ieÙee nw~ ievoer yeefmleÙeeW ceW Fve meye meeOeveeW keâe DeYeeJe neslee nw efpemekesâ keâejCe 

yeÛÛes yegjer DeeoleeW kesâ efMekeâej nes peeles nQ~ DeJekeâeMe kesâ meceÙe Deiej mener ceveesjbpeve keâe meeOeve veneR efceue Heelee lees 

ceefmle<keâ ieuele yeeleW meesÛeves ueielee nw~ yuecej leLee nespej kesâ Devegmeej ÛeueefÛe$eeW keâes osKeves Jeeues yeÛÛeeW Deewj 

JÙeefkeäleÙeeW ceW DeHejeOe mes mecyeefvOele Deveskeâ GòespeveeSB leLee efJeÛeej nesles nQ efpevekeâer DeefYeJÙeefkeäle DeHejeOe kesâ Éeje keâer 

peeleer nw~ Deepe DeefOekeâebMe ÛeueefÛe$e DeHejeOe, jesceebme, ceejHeerš Je veivelee mes YejHetj nesles nQ Deewj Fvekeâe yeÛÛeeW Hej 

yegje ØeYeeJe HeÌ[lee nw~ ceveesjbpeve kesâ DeYeeJe ceW yeÛÛes DeHevee Keeueer meceÙe Ssmes ueesieeW kesâ meeLe keâešves ueieles nQ pees 

GvnW ievoer DeeoleW efmeKee osles nQ Deewj DeHejeOe keâer ØesjCee osles nQ~ 

3. mketâue keâer HeefjefmLeefle—kegâÚ efJeÛeejkeâ mketâue keâes Yeer yeeue DeHejeOe keâe Skeâ ØecegKe keâejkeâ ceeveles nQ~ keâF& 

mketâueeW keâer HeefjefmLeefle Ssmeer nesleer nw efkeâ JeneB Hej yeÛÛes DeefOekeâ osj veneR ®keâ mekeâles~ Gvekeâer keâ#ee ceW yew"ves keâer ®efÛe 

veneR nesleer leLee mketâueeW mes DevegHeefmLele jnves ueieles nQ~ Jes Hetje meceÙe mketâue mes yeenj jnkeâj efmeiejsš Heerles nQ, pegDee 

Kesueles nQ, ueÌ[efkeâÙeeW Hej JÙebie keâmeles nQ leLee efmevescee leLee DeHejeOeer keâneefveÙeeB Skeâ-otmejs keâes megveeles nQ~ Ssmes ueÌ[kesâ 

Hejer#ee ceW Heâsue nes peeles nQ, DeHeveer DeeÙeg kesâ ueÌ[keâeW ceW efHeÚÌ[ peeles nQ leLee yeeue DeHejeOeer yeve peeles nQ~ efJeefueÙecemeve 
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kesâ Devegmeej yeeue DeHejeefOeÙeeW ceW HeeS peeves Jeeues kegâÚ DemeeceevÙe JÙeJenej pewmes Ûeesjer, Ùeewve DeHejeOe leLee mketâue mes 

Yeeieves keâe keâejCe DeOÙeeHekeâ Éeje keâ"esj oC[, yeeuekeâ keâer GHes#ee, leLee mlej keâe TBÛee nesvee nw~ mketâue mes Yeeieves 

Jeeues yeÛÛes DeHevee meceÙe Ssmes ueesieeW kesâ meeLe efyeleeles nQ efpevekesâ keâeÙeeX keâer Øeke=âefle meceepe-efJejesOeer nesleer nw~ 

4. veiejerkeâjCe—veiejerkeâjCe meceÙe kesâ meeLe-meeLe kegâue pevemebKÙee ceW veiejerÙe pevemebKÙee kesâ Yeeie ceW Je=efæ nw~ 

veiejerkeâjCe meeceeefpekeâ efJepeeleerÙelee, JÙeefkeäleJeeefolee, mLeeveerÙe He=Lekeâlee leLee efÉleerÙekeâ mecyevOeeW keâes yeÌ{eJee oslee nw~ 

HeefjJeej leLee DevÙe ØeeLeefcekeâ mecetneW keâe efveÙev$eCe efMeefLeue HeÌ[ peelee nw~ DelÙeefOekeâ Deee|Lekeâ ØeeflemHeæe& kesâ keâejCe 

ceeveefmekeâ efÛevlee Je jesieeW ceW Je=efæ nes peeleer nw leLee ceveesjbpeve kesâ memles meeOeve GHeueyOe nes peeles nQ~ DeeJeeme keâer 

mecemÙee kesâ keâejCe ievoer yeefmleÙeeW keâe leerJeÇlee mes efJekeâeme nesves ueielee nw~ Fve yeefmleÙeeW ceW Deveweflekeâ keâeÙeeX keâer Yejceej 

nesleer nw~ HeeefjJeeefjkeâ efveÙev$eCe keâer efMeefLeuelee Je DevÙe meecegoeefÙekeâ HeefjefmLeefleÙeeB veiejeW ceW yeeue DeHejeOeeW keâes Øeeslmeenve 

osleer nQ~ FmeefueS DeefOekeâebMe veiejeW ceW «eeceerCe #es$eeW keâer leguevee ceW yeeue DeHejeefOeÙeeW keâer mebKÙee keâneR DeefOekeâ nesleer nw~ 

5. DeeHeefòepevekeâ meeefnlÙe—DeeHeefòepevekeâ meeefnlÙe Yeer yeeue DeHejeOe keâe Skeâ keâejkeâ ceevee ieÙee nw~ keâF& DeKeyeej 

Jeeues DeHejeOe mes mecyeefvOele KeyejeW keâes yeÌ{e-ÛeÌ{e keâj ÚeHeles nQ~ DeHejeOe keâer efJeefOe yeleekeâj leLee DeHejeOe kesâ efueS 

oC[ ve efoS peeves keâer DeeJeMÙekeâlee Hej peesj oskeâj Hegefueme JÙeJemLee keâe GHeneme GÌ[eles nQ~ DeMueerue leLee Ùeewve FÛÚe 

YeÌ[keâeves Jeeues efÛe$eeW leLee Ûeesj [ekegâDeeW keâer keâLeeDeeW (pees yeÛÛes efmevesceeDeeW ceW osKeles Ùee He$e-Heef$ekeâeDeeW ceW HeÌ{les nQ) 

keâe yeÛÛeeW Hej yegje ØeYeeJe HeÌ[lee nw Deewj yeÛÛes yeeue DeHejeOeer nes peeles nQ~ šwHeäš leLee FbiueQ[ kesâ Devegmeej He$e-

Heef$ekeâeSB DeHejeOe efJeefOe keâe efJeJejCe oskeâj, DeHejeOeeW keâes ueeYeØeo yeleekeâj, DeHejeOeer keâes nerjes efve™efHele keâjkesâ leLee 

DeHejeOeer keâes Øeefle…e Øeoeve keâjkesâ DeHejeOe Je yeeue DeHejeOe keâes yeÌ{eJee osleer nQ~ 

6. DeHejeOeer #es$e—Deiej yeeuekeâ DeHejeOeer #es$eeW (peneB DeHejeOeer Je Deveweflekeâ keâeÙeeX ceW ueies ueesie pewmes JesMÙeeSB Deeefo 

jnleer nQ) ceW jnles nQ lees Fmekeâe Gve Hej yeÌ[e kegâØeYeeJe HeÌ[lee nw Deewj Jen DeHejeOeer cetuÙeeW keâes «enCe keâj ueslee nw~ 

Mee@ leLee cewkeäkesâ ves Fkeäkeâerme Decesefjkeâer veiejeW keâer HeefjefmLeefle mecyevOeer oMeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve kesâ DeeOeej Hej DeHejeOeer #es$e 

leLee yeeue DeHejeOe kesâ ceIÙe mecyevOe mLeeefHele efkeâÙee nw~ 

7. Ùegæ—Ùegæ keâjves Jeeues oesveeW osMeeW ceW Yeer yeeue DeHejeOeeW keâes yeÌ{eJee efceuelee nw~ Ùegæ kesâ Éeje meeceeefpekeâ efJeIešve 

neslee nw Deewj Úesšs-Úesšs yeÛÛeeW keâer "erkeâ Øekeâej mes osKeYeeue keâesF& veneR keâj Heelee~ jeef$e ceW yuewkeâ DeeTš Deeefo kesâ 

keâejCe DevOesje nesves Hej Iej mes Yeeieves keâe DeÛÚe DeJemej ØeeHle nes peelee nw~ uetšceej Yeer nesves ueieleer nw Deewj yeÛÛes 

Yeer Fve DeeoleeW keâe efMekeâej yeve peeles nQ~ efÉleerÙe efJeMÙegæ keâeue ceW ÙetjesHe kesâ mevoYe& ceW FefueÙeš leLee cewefjue ves Ùen 

efueKee nw efkeâ Fme keâeue ceW Decesefjkeâe ceW yeeue DeHejeOeeW ceW 50 ØeefleMele keâer Je=efæ nes ieF&~ ueÌ[efkeâÙeeB Meerlekeâeue keâer 

DeHes#ee Ùegæ keâeue ceW Ùeewve-Deekeâ<e&CeeW ceW HeâBmekeâj yeÌ[er mebKÙee ceW HeleesvcegKeer nes ieF& keäÙeeWefkeâ Ùegækeâeue ceW DeHejeOeeW keâer 

mebKÙee ceW DevOeeOegvOe Je=efæ nesleer nw leLee yeeuekeâ Yeer Fmekeâe efMekeâej yeves efyevee veneR jn mekeâles~ 

(Ùe) yeeue DeHejeOe kesâ Deee|Lekeâ keâejkeâ—yeeue DeHejeOe kesâ keâejkeâ kesâ ™He ceW Deee|Lekeâ keâejkeâ Yeer cenòJeHetCe& nQ~ 

Deee|Lekeâ keâejkeâeW ceW efvecveefueefKele Ûeej ØecegKe nQ— 

1. efveOe&velee leLee HejeßeÙelee—efveOe&velee kesâ keâjCe yeÛÛes DeHeveer DeeJeMÙekeâleeSB Hetjer veneR keâj Heeles, efpemekesâ keâejCe 

GveceW #eesYe keâe pevce neslee nw Deewj Fve ÛeerpeeW keâes Heeves kesâ efueS Jes Deveweflekeâ lejerkesâ DeHeveeles nQ~ efveOe&velee kesâ keâejCe 

ceelee-efHelee oesveeW keâes veewkeâjer keâjveer HeÌ[leer nw, efpeme keâejCe yeÛÛeeW keâer osKeYeeue veneR nes Heeleer Deewj ve efveÙev$eCe ner 
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nes Heelee nw~ Fme oMee ceW yeÛÛeeW keâe yeeue DeHejeOeer yeve peevee mJeeYeeefJekeâ ner nw~ yeš& SJeb nerues ves DeHeves DeOÙeÙeve mes 

Ùen efve<keâ<e& efoÙee efkeâ uevove kesâ DeeOes yeeue DeHejeOeer iejerye Ùee yengle iejerye IejeW mes Deeles nQ~ 

2. JÙeeHeej Ûe›eâ—kegâÚ DeOÙeÙeveeW mes nceW Ùen Helee Ûeuelee nw efkeâ JÙeeHeej Ûe›eâeW kesâ Gleej-ÛeÌ{eJe kesâ meeLe DeHejeOe 

keâer oj ceW Je=efæ Ùee keâceer HeeF& peeleer nw~ iejeryeer kesâ meeLe-meeLe DelÙeefOekeâ mece=ælee Yeer yeeue DeHejeOeeW keâes pevce osleer 

nw~ DelÙeefOekeâ FÛÚeHetefle& Gmes yengle mes Deveweflekeâ keâeÙe& keâjves keâer ØesjCee osleer nw~ efJeÉeveeW keâe cele nw efkeâ, ‘‘efkeâmeer osMe 

ceW peye Deee|Lekeâ mecHevvelee ceW Je=efæ nesleer nw leYeer yeeue DeHejeOeeW keâer ojeW ceW Yeer Je=efæ nesleer nw~’’ 

3. yesjespeieejer—Deee|Lekeâ oMee kesâ efvecve nesves keâe Skeâ cenòJeHetCe& keâejkeâ yesjespeieejer Ùee yeskeâejer nw~ yeskeâejer keâer oMee 

ceW Yeer Jen DeHevee peerJeve Ùee DeHeves HeefjJeej keâe peerJeve- ÙeeHeve keâjves kesâ efueS Gme Øekeâej kesâ {bie DeHeveelee nw, pees 

meceepe Deewj keâevetve keâer efveieeneW ceW Jee|pele nw~ peye DeefOekeâ mebmLeeveeW ceW ßeefcekeâ yesjespeieej nes peeles nQ lees Ùen HeeÙee 

ieÙee efkeâ Deeme-Heeme kesâ #es$eeW ceW DeHejeOe keâer oj ceW Je=efæ nes peeleer nw~  

4. efvecve meeceeefpekeâ-Deee|Lekeâ efmLeefle—yeeue DeHejeOeeW Hej ngS DeOÙeÙeveeW mes nceW Ùen Yeer Helee Ûeuelee nw efkeâ 

DeefOekeâebMele: yeeue DeHejeOeer efvecve meeceeefpekeâ-Deee|Lekeâ efmLeefle DeLee&led efvecve Jeie& kesâ nesles nQ~ Ùee lees Gvekeâer GHemebmke=âefle 

DeHejeOe keâes Øeeslmeenve osleer nw Ùee Jes GÛÛe peerJeve-ÙeeHeve keâer DeefYeuee<ee ceW DemeHeâue nes peeves kesâ keâejCe DeHejeOe keâer 

Deesj ØeJe=òe nes peeles nQ~ Yeejle ceW ngS DeOÙeÙeveeW mes Yeer Fme leLÙe keâer Hegef„ nesleer nw~ 

GHeÙeg&keäle efJeJesÛeve mes mHe„ neslee nw efkeâ yeeue DeHejeOe keâe keâesF& Skeâ keâejkeâ veneR nw DeefHeleg Fmekesâ efueS Deveskeâ keâejkeâ 

GòejoeÙeer nQ~ Flevee nes mekeâlee nw efkeâ FmeceW Skeâ keâejkeâ keâer ØecegKe Yetefcekeâe nes, peyeefkeâ DevÙe keâejkeâeW keâer meneÙekeâ 

DeLeJee ieewCe Yetefcekeâe nes~ 

3-5-1 Yeejle ceW yeeue DehejeOe 

Yeejle ceW yeeue DehejeOe keâe yeÌ{lee Devegheele Yeer JewÙeefkeälekeâ efJeIešve keâe Åeeslekeâ ceevee peelee nw~ 1998 F&0 ceW kegâue 

meb%esÙe DehejeOeeW keâer mebKÙee 17,78,815 Leer efpeveceW yeeue DehejeefOeÙeeW keâer mebKÙee 9,352 DeLee&led 0·5 ØeefleMele Leer~ 

2008 F&0 ceW kegâue 20,93,379 meb%esÙe DehejeOeeW ceW yeeue DehejeefOeÙeeW keâer mebKÙee 24,535 DeLee&led 1·2 Leer~ 
kesâJeue ome Je<eeX keâer DeJeefOe ceW yeeue DehejeefOeÙeeW keâer mebKÙee ceW oesiegvee mes DeefOekeâ Je=efæ ngF& nw~ ve kesâJeue DehenjCe 

SJeb JÙehenjCe pewmes DehejeOeeW ceW yeeue DehejeefOeÙeeW keâer mebKÙee ceW Je=efæ ngF& nw, Deefheleg nlÙee, nlÙee keâe ØeÙeeme leLee 

yeueelkeâej pewmes DehejeOeeW ceW Yeer efuehle yeeue DehejeefOeÙeeW keâer mebKÙee yeÌ{er nw~ Yeejle ceW yeeue DehejeOe kesâ efueS Jes meYeer 

keâejCe GòejoeÙeer ceeves peeles nQ pees Fmekesâ meeceevÙe keâejCe nQ~  

3-6 yeeue DeHejeOe keâe GHeÛeej : kegâÚ megPeeJe 

yeeue DeHejeOe Skeâ iecYeerj mecemÙee nw efpemekeâe GHeÛeej keâjvee DeefveJeeÙe& nw~ GHeÛeej ceW efvecveebefkeâle meeceeefpekeâ FkeâeFÙeeB 

DeLeJee megefJeOeeSB meneÙekeâ nes mekeâleer nQ— 

1. HeefjJeej—yeeueeHejeOe keâes jeskeâves kesâ efueS efJeÉeveeW ves DeHeves efYevve-efYevve megPeeJe jKes nQ~ [e@0 mesLevee keâe keâLeve nw 

efkeâ yeeueeHejeOe efvejesOe ceW HeeefjJeeefjkeâ mebie"ve keâe efJeMes<e cenòJe nw~ JeemleJe ceW, yeeueeHejeOe jeskeâves kesâ efueS HeefjJeej 

keâe yeÌ[e Ùeesieoeve nw~ Ùeefo HeefjJeej yeÛÛes keâer GefÛele osKe-jsKe keâjs, yeÛÛes keâe meceepeerkeâjCe Yeer GefÛele Øekeâej mes nes 

leLee ceelee-efHelee keâe efveÙev$eCe jns, lees yeeueeHejeOe keâes jeskeâe pee mekeâlee nw~ cegKÙe ™He mes Fme mecyevOe ceW 

efvecveefueefKele megPeeJe efoS pee mekeâles nQ— 
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(i) HeefjJeej ceW ceelee-efHelee megefMeef#ele nesves ÛeeefnS~ 

(ii) yeÛÛes kesâ meeLe Ssmee JÙeJenej nesvee ÛeeefnS efpememes efkeâ Gmekeâer YeeJeveeSB kegâefC"le ve neW~ 

(iii) yeeuekeâ keâe ceveesJew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve efkeâÙee peeS efpememes efkeâ ceelee-efHelee keâes Gmekeâer FÛÚeDeeW kesâ Devegketâue 

JeeleeJejCe yeveeves ceW meneÙelee efceue mekesâ~ 

(iv) HeefjJeej keâes yeeuekeâ keâer FÛÚeDeeW keâe OÙeeve jKee peevee ÛeeefnS DevÙeLee Jen Ûeesjer Ùee DevegefÛele meeOeveeW mes 

DeHeveer FÛÚeDeeW keâer Hetefle& keâe GHeeÙe Keespesiee~ 

(v) HeefjJeej keâer Deee|Lekeâ oMee DeÛÚer nesveer ÛeeefnS efpememes efkeâ yeeuekeâ keâes mJeemLÙeØeo ceveesjbpeve kesâ meeOeve Yeer 

GHeueyOe nesles jnW~ 

(vi) yeeuekeâ keâer ®efÛe melmebie keâer Deesj ueieeveer ÛeeefnS~ 

(vii) ceelee-efHelee keâes yeÛÛes keâer DeefYe®efÛeÙeeW kesâ Øeefle menevegYetefle jKeveer ÛeeefnS~ 

(viii) yeÛÛeeW kesâ meeLe efveo&Ùelee kesâ mLeeve Hej Øesce Deewj menevegYetefleHetCe& JÙeJenej nesvee ÛeeefnS~ 

(ix) yeÛÛeeW keâes Gvekesâ Meejerefjkeâ Deewj ceeveefmekeâ efJekeâeme kesâ HetCe& DeJemej ØeeHle nesves ÛeeefnS, leLee 

(x) HeefjJeej ceW meYeer yeÛÛeeW kesâ meeLe Skeâ-meceeve Øesce SJeb JÙeJenej nesvee ÛeeefnS~ 

2. efJeÅeeueÙe SJeb efMe#ekeâ—Øeefmeæ efJeÉeved ¢etiees kesâ Devegmeej efJeÅeeueÙeeW keâe mebie"ve yeeueeHejeOe keâes jeskeâves ceW 

DeefOekeâ meneÙekeâ neslee nw~ mketâue yeeuekeâ keâer Ûelegceg&Keer ØeefleYee keâes efJekeâefmele keâjves kesâ meeOeveeW mes Ùegkeäle Skeâ Ssmee 

kesâvõ nw pees Gmes Skeâ ÙeesiÙe veeieefjkeâ yevee mekeâlee nw~ FmeefueS ¢etiees ves "erkeâ ner efueKee nw efkeâ, ‘‘Jen pees Skeâ mketâue 

Keesuelee nw, Skeâ pesue yevo keâjlee nw~’’ efJeÅeeueÙeeW ceW yeeueeHejeOe keâes jeskeâves kesâ efueS efvecveefueefKele keâeÙe& keâjves 

ÛeeefnS— 

(i) yeeuekeâ keâer ceveesJe=efòeÙeeW keâe efJeMes<e ™He mes DeOÙeÙeve efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ 

(ii) efJeÅeeueÙe ceW jnles ngS yeeuekeâeW keâes HeejmHeefjkeâ menÙeesie keâer efMe#ee Yeer osveer ÛeeefnS~ [e@0 mesLevee ves keâne nw efkeâ 

pewmes ner yeÛÛee mketâue peevee DeejcYe keâjlee nw, Jewmes ner Gmekeâes meceepe ceW DevÙe meeefLeÙeeW kesâ meeLe jnves keâe Hee" 

efmeKeeÙee peevee ÛeeefnS~ 

(iii) efJeÅeeueÙeeW ceW Skeâ Ssmee JeeleeJejCe yeveevee ÛeeefnS efpememes efkeâ yeeuekeâ otmejeW kesâ iegCeeW keâes «enCe keâj mekeWâ~ 

(iv) efMe#ekeâeW keâes Hee"dÙe meece«eer mejue yeveeves keâe ØeÙeeme Yeer Fme efoMee ceW GefÛele nesiee~ 

(v) efMe#ekeâeW keâes Fme ÙeesiÙe nesvee ÛeeefnS efkeâ Jes yeÛÛeeW ceW Gve ue#eCeeW keâes HenÛeeves pees GvnW yeeue DeHejeOeer yeveeles nQ~ 

(vi) HejsMeeve yeÛÛeeW keâer meneÙelee keâjves kesâ efueS GvnW HejeceMe& osves keâer ØeYeeJeHetCe& ÙeespeveeSB nesveer ÛeeefnS leLee 

(vii) mketâue keâe JeeleeJejCe Flevee jesÛekeâ SJeb mJeemLÙeØeo yevee osvee ÛeeefnS efkeâ yeÛÛes mketâue mes DevegHeefmLele ve jnW~ 
mketâue leLee DeOÙeeHekeâeW keâer MeesÛeveerÙe neuele Yeer yeÛÛes keâes DeHejeOeer yeveeves ceW meneÙekeâ efmeæ nesleer nw~ peye mketâue keâer 

oMee MeesÛeveerÙe nesleer nw, JeneB HeÙee&Hle mLeeve (yeÛÛeeW kesâ yew"ves, Kesueves Deeefo kesâ efueS) veneR neslee leLee efMe#ekeâeW keâer 

keâceer nesleer nw Ùee mketâue ievoer yeefmleÙeeW Ùee ceveesjbpeve kesâvõ (efmevescee) kesâ meceerHe efmLele neslee nw, lees yeÛÛeeW ceW 

DeHejeOeerHeve keâer Deeole HeÌ[vee mJeeYeeefJekeâ keâne pee mekeâlee nw~ Ssmes mketâueeW kesâ Øeefle yeÛÛeeW keâe Deekeâ<e&Ce meceeHle nes 

peelee nw~ mketâue peye efkeâmeer Deekeâ<e&Ce kesâvõ kesâ meceerHe neslee nw, lees yeÛÛes mketâue mes Yeeiekeâj Deekeâ<e&Ce kesâvõ keâer Deesj 

Deekeâe|<ele nes peeles nQ Deewj HetCe& ™He mes yegjer mebieefle keâe efMekeâej neskeâj yeeueeHejeOeer yeve peeles nQ~ 
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efMe#ekeâ keâe JÙeJenej Yeer Fme mecyevOe ceW cenòJeHetCe& nw~ peye DeOÙeeHekeâ efMe<ÙeeW mes "erkeâ JÙeJenej veneR keâjlee, GvnW 

HÙeej ve oskeâj ceejHeerš, [eBš-Heâškeâej oslee nw, lees yeÛÛes mketâue ceW DeHeveeHeve DevegYeJe veneR keâjles nQ~ yeÛÛeeW keâer mketâue 

leLee efMe#ekeâeW kesâ Øeefle ®efÛe veneR jnleer Deewj Jes mketâue ceW Deevee Hemevo veneR keâjles~ yengle mes DeOÙeeHekeâeW keâe JÙeJenej 

lees "erkeâ neslee nw uesefkeâve Gvekeâe HeÌ{eves keâe {bie veerjme neslee nw, efpemekesâ keâejCe yeÛÛes HeÌ{eF& ceW keâcepeesj jn peeles nQ 

Deewj keâ#ee mes peer Ûegjeves ueieles nw~ FmeefueS yeeueeHejeOe keâes jeskeâves kesâ efueS mketâue keâe GefÛele JeeleeJejCe Hejce 

DeeJeMÙekeâ nw~ ceveesJew%eeefvekeâ efÛeefkeâlmekeâeW keâes mketâueeW ceW efveÙeefcele ™He mes Deeceefv$ele efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ [e@0 mesLevee 

ves Fme mecyevOe ceW megPeeJe osles ngS DeYÙeeiele DeOÙeeHekeâeW (Visiting teachers) Hej Yeer yeue efoÙee nw DeLee&led 
mkeâtueeW ceW Ssmes DeOÙeeHekeâeW keâes Yeer jKee peeS pees yeÛÛeeW kesâ Iej peeSB Deewj yeÛÛeeW kesâ ceelee-efHelee mes yeÛÛeeW kesâ 

mecyevOe ceW peevekeâejer ØeeHle keâjW~ 

3. mJemLe ceveesjbpeve kesâ meeOeveeW ceW Je=efæ—ceveesjbpeve JÙeefkeäle keâer DeefveJeeÙe& DeeJeMÙekeâleeDeeW ceW mes Skeâ nw~ Lekesâ ngS 

JÙeefkeäle keâes Ùeefo GefÛele ceveesjbpeve ØeeHle nes peelee nw lees Jen DeHeveer meejer Lekeâeve Yetue peelee nw~ yeeuekeâ DeefOekeâ 

ceveesjbpeve Ûenlee nw~ mketâue ceW Ùeefo yeeuekeâeW kesâ ceveesjbpeve kesâ HeÙee&Hle meeOeve nesles nQ lees JeneB yeeuekeâ yeenjer meeOeveeW 

keâer Deesj Deekeâef<e&le veneR nesles~ uesefkeâve nceejs osMe ceW ogYee&iÙeJeMe ceveesjbpeve kesâ meeOeveeW keâer yengle keâceer nw~ yeeueeHejeOe 

keâes jeskeâves kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ yeÛÛeeW kesâ efueS ceveesjbpeve kesâ GefÛele meeOeve GHeueyOe efkeâS peeSB~ 

4. meecegoeefÙekeâ mebie"ve—meecegoeefÙekeâ cetuÙeeW SJeb Âef„keâesCeeW ceW DeHesef#ele ieefle mes HeefjJele&ve Deevee keâef"ve nw, uesefkeâve 

efHeâj Yeer kegâÚ ve kegâÚ Ssmes HeefjJele&ve DeJeMÙe efkeâS pee mekeâles nQ efpevemes yeÛÛeeW keâes DeHejeOeer yeveves mes yeÛeves ceW keâeHeâer 

meneÙelee efceue mekeâleer nw~ mLeeveerÙe mecegoeÙeeW keâer DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer Hetefle& kesâ efueS mecegoeÙe keâer Meefkeäle SJeb #ecelee keâes 

mebieef"le efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ Fmeer efJeÛeejOeeje mes ØeYeeefJele neskeâj Decesefjkeâe ceW meecegoeefÙekeâ menÙeesie meefceefleÙeeW keâer 

mLeeHevee keâer ieF& nw~ nceejs osMe ceW Yeer Fme Øekeâej keâer meefceefleÙeeW keâer efveleevle DeeJeMÙekeâlee nw~ Fve meefceefleÙeeW ceW 

mLeeveerÙe efkeâMeesj vÙeeÙeeueÙe, Hejer#eCe efJeYeeie, Hegefueme, Mew#eefCekeâ leLee Oeee|cekeâ mebmLeeDeeW, meceepe keâuÙeeCe mebmLeeDeeW 

leLee veeieefjkeâ mebie"ve kesâ ØeefleefveefOeÙeeW keâes meefcceefuele efkeâÙee peelee nw~ Fme Øekeâej keâer meefceefleÙeeW keâe cegKÙe keâeÙe& 

mLeeveerÙe meecegoeefÙekeâ DeeJeMÙekeâleeDeeW keâe DevegYeJe keâjkesâ Gvekeâer Hetefle& Éeje DeHejeOe efvejesOekeâ ÙeespeveeDeeW keâer ™HejsKee 

yeveevee nw~ 

meeceeefpekeâ keâeÙe& keâer MeeKee kesâ ™He ceW mecetn keâeÙe& keâe efJekeâeme neslee nw~ Ùen yeeueeHejeOe efvejesOe ceW Skeâ meHeâue ØeÙelve 

keâne pee mekeâlee nw~ Fmekeâe DeeOeej JÙeefkeäleiele keâeÙe& (Case work) keâes mecHetCe& mecetn Hej ueeiet keâjves keâer 

Deekeâeb#ee nw~ Fmekesâ Devleie&le oes efJeefOeÙeeB DeHeveeÙeer ieF& nQ—(De) efpeme yeÛÛes ceW DeHejeOe keâe Debkegâj efvekeâue Ûegkeâe 

nes, GvnW Kesue keâer šerce Ùee DevÙe mJeemLÙe ceveesjbpeve (iees…er Deeefo) kesâ Éeje mJemLe mecetn ceW meefcceefuele keâjkesâ mecetn 

mes Gvekeâe Oeerjs-Oeerjs mecevJeÙe keâjekeâj Gvekeâer ceveesJe=efòe keâes GefÛele efoMee ceW ceesÌ[vee leLee (ye) yeeueeHejeefOeÙeeW Ùee 

Gvemes efceueles-pegueles yeÛÛeeW keâer ef›eâÙeeDeeW keâe meeceevÙe SJeb meceeÙeesefpele JÙeJenej keâer Deesj ceesÌ[ves keâe ØeÙeeme keâjvee~ 

3-7 yeeue DeHejeOe keâer jeskeâLeece mes mecyeefvOele megOeejJeeoer mebmLeeSB 

YeejleJe<e& ceW yeeue DeHejeOe keâer jeskeâLeece Deewj megOeej kesâ mecyevOe ceW Deveskeâ cenòJeHetCe& keâoce G"eS ieS nQ~ yeeue 

DeHejeOe keâer jeskeâLeece Ùee megOeej mecyevOeer keâevetveeW kesâ yeveves mes Henues Yeer Deveskeâ meceepemesJeer mebie"ve Fme efoMee ceW 



mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 39 

keâeÙe& keâj jns Les~ [e@0 yegFmš Éeje 1883 F&0 ceW yecyeF& ceW meyemes Henues megOeejelcekeâ mketâue yeeue DeHejeefOeÙeeW kesâ 
efueS Keesuee ieÙee Lee~ Ùen mketâue Deepe Yeer ‘efo [sefJe[ mewmetve FC[mš^erÙeue mketâue kesâ veece mes peevee peelee nw Deewj 

DeHeveer lejn keâe Yeejle ceW Skeâ ner mebie"ve nw~ Yeejle ceW yeeueeHejeOe keâer jeskeâLeece Deewj megOeej kesâ efueS Deveskeâ ØeÙeeme 

efkeâS ieS nQ~ DeHejeOeer Øeef›eâÙee mebefnlee (Criminal Procedure Code) keâer Oeeje 311 (i) Fme oMee ceW 

meyemes ØeLece keâoce nw, pees Ùen DeeosMe osleer nw efkeâmeer 15 Je<e& mes keâce DeeÙeg kesâ yeeuekeâ keâes vÙeeÙeeueÙe efkeâmeer Ssmeer 
megOeejkeâ mebmLee ceW Yespe mekeâlee nw, peneB DevegMeemeve kesâ meeLe-meeLe keâesF& GHeÙeesieer omlekeâejer Yeer efmeKeeF& peeleer nw~ 

Yeejle ceW yeeueeHejeefOeÙeeW kesâ megOeej nsleg efvecveefueefKele mebmLeeSB ieef"le keâer ieF& nQ— 

1. yeesme&šue mketâue—Fme mebmLee keâe DeeefJe<keâej meJe&ØeLece FbiuewC[ ceW ngDee~ ÙeneB 1902 F&0 ceW mej yeÇeFme ves 

yeesme&šue veecekeâ mLeeve Hej Skeâ iewj-mejkeâejer pesueKeevee Keesuee efpemekeâe GösMÙe efkeâMeesj DeHejeefOeÙeeW keâes JeneB jKekeâj 

Gvekeâe megOeej keâjvee Lee~ 1962 F&0 ceW Yeejle ceW meJe&ØeLece leefceuevee[g jepÙe ceW yeesme&šue mketâue keâer mLeeHevee ngF& 

leLee Fmekesâ HeMÛeeled yebieeue, ceneje„^, keâvee&škeâ SJeb ceOÙe ØeosMe ceW Yeer Skeâ-Skeâ yeesme&šue mketâue keâer mLeeHevee keâer ieF&~ 

Gòej ØeosMe ceW Yeer Ùen efveÙece Heeefjle ngDee Deewj yejsueer ceW yeeue yevoerie=n (Juvenile Jail) mLeeefHele efkeâÙee ieÙee 

efpemeceW 15 Je<e& mes 21 Je<e& lekeâ kesâ yeÛÛes jKes peeles nQ~ Gvekesâ efueS JeneB efJeefJeOe JÙeeJemeeefÙekeâ SJeb DeewÅeesefiekeâ 
ØeefMe#eCe keâer JÙeJemLee nw leLee veevee Øekeâej keâer efMe#ee oer peeleer nw~ Fve mketâueeW kesâ efMe#ekeâ Yeer kegâMeue nesles nQ~ yeÛÛeeW 

keâes veweflekeâ efMe#ee Yeer oer peeleer nw~ Fve mketâueeW ceW Fme yeele Hej DeefOekeâ yeue efoÙee peelee nw efkeâ yeÛÛee ÙeneB mes 

efvekeâueves Hej meceepe ceW DeÛÚe JÙeJenej keâj mekesâ~ Fme meceÙe Fme Heæefle keâe DeeOeejYetle efmeæevle Ùen nw efkeâ DeHejeOeer 

yeeuekeâ kesâ JÙeefkeälelJe keâes Fme Øekeâej yeÌ{eJee efoÙee peeS, leeefkeâ Jen DeHejeOe keâer ceveesJe=efòe keâes lÙeeie os~ Fme ØeCeeueer 

ceW DeHejeOe Hej OÙeeve ve jKekeâj DeHejeOeer Hej OÙeeve jKee peelee nw~ 

Fve mebmLeeDeeW ceW yeÛÛeeW keâes Úesšs-Úesšs mecetneW ceW jKee peelee nw~ Fve mecetneW keâe Skeâ-Skeâ He=Lekeâd ceesveeršj neslee nw~ 

ceesveeršj keâe ÛegveeJe neslee nw leLee Jen neGme ceemšj (House master) keânueelee nw~ Fve mecemle yeÛÛeeW ceW pees 

yeÛÛee yengle DeÛÚs DeeÛejCe keâe neslee nw, Gmes mejkeâej Éeje yewpe OevejeefMe (Badge money) Yeer oer peeleer nw~ 

2. megOeej DeLeJee efjHeâescexšjer mketâue—1897 F&0 ceW efjHeâescexšjer mketâue Skeäš (Reformatory School 

Act, 1897) meYeer yeÌ[s-yeÌ[s jepÙeeW leLee kegâÚ kesâvõ Meeefmele ØeosMeeW ceW ueeiet efkeâÙee ieÙee Lee~ FmeceW 15 Je<e& keâer 
DeeÙeg lekeâ kesâ yeÛÛes jKes peeles nQ leLee Gve yeÛÛeeW keâes Fve mketâueeW ceW— 

(i)  jele kesâ meceÙe Deueie-Deueie jKeves keâer JÙeJemLee nw~ 

(ii)  meHeâeF&, jesMeveer SJeb Heeveer keâe GefÛele ØeyevOe efkeâÙee peelee nw~ Keeves leLee keâHeÌ[s keâer Yeer JÙeJemLee yengle ner 

GefÛele nesleer nw~ 

(iii)  yeerceej nesves Hej Gvekesâ efueS efÛeefkeâlmee keâer Yeer JÙeJemLee nesleer nw~ 

(iv)  Gvekeâes DeewÅeesefiekeâ ØeefMe#eCe GefÛele ™He mes efoÙee peelee nw~ 

nceejs osMe ceW Fme Øekeâej keâer meele mebmLeeSB keâeÙe& keâj jner nQ~ 

3. yeeue yevoerie=n—yeeue yevoerie=n Yeer megOeej mebmLee kesâ ™He ceW efJekeâefmele efkeâS ieS nQ leLee Ùes yeesme&šue mketâue kesâ 

efmeæevleeW Hej efveYe&j nQ~ Ùes mebmLeeSB efyenej, GÌ[ermee SJeb Gòej ØeosMe (yejsueer) ceW mLeeefHele keâer ieF& nQ efpevekeâes efkeâMeesj 

meove kesâ veece mes Yeer Hegkeâeje peelee nw~ Fme Øekeâej keâer 92 pesue Fme meceÙe nceejs osMe ceW nQ~ Fve mebmLeeDeeW ceW 
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meeceevÙele: 21 Je<e& lekeâ kesâ yeeueeHejeOeer jKes peeles nQ~ JeneB efMe#ee keâer JÙeJemLee nesleer nw leLee HeÌ{ves ceW ®efÛe jKeves 
Jeeues yeÛÛeeW keâes yeenj HeÌ{ves keâer megefJeOeeSB Øeoeve keâer peeleer nQ~ yejsueer kesâ yevoerie=n ceW lees yeÛÛeeW Éeje menkeâejer 

JÙeJemLee Hej Skeâ kewâvšerve Yeer ÛeueeF& peeleer nw efpemekeâe ØeyevOe yeÛÛes ner keâjles nQ~ yeÛÛeeW keâer Deveskeâ meefceefleÙeeB Yeer 

yeveeF& peeleer nQ efpevekeâe ØeyevOe Jes mJeÙeb keâjles nQ leLee ÛegveeJe Deeefo Yeer mJeÙeb ner keâjles nQ~ Gòej ØeosMe kesâ efkeâMeesj 

meove ceW kesâJeue GvneR yeÛÛeeW keâes jKee peelee nw efpevekeâer DeeÙeg 19 Je<e& kesâ ueieYeie nesleer nw leLee yeeue DeHejeefOeÙeeW keâes 
Skeâ meeue mes keâce keâer mepee veneR oer ieF& nesleer~ leerve ceeme lekeâ keâejeJeeme keâe DeefOekeâejer Gme yeÛÛes keâer efveiejeveer 

keâjlee nw Deewj Ùeefo yeÛÛee "erkeâ JÙeJenej veneR keâjlee lees Gmes kesâvõerÙe keâejeJeeme Yespe efoÙee peelee nw~ 

4. efjceeC[ nesce—yeeue DeHejeefOeÙeeW keâes ceeceues keâer megveJeeF& Deewj peeBÛe-HeÌ[leeue kesâ oewjeve FvneR meoveeW ceW jKee 

peelee nw leeefkeâ Gve Hej DeHejeefOeÙeeW keâe kegâØeYeeJe ve HeÌ[ mekesâ~ efjceeC[ nesce kesâ keâeÙeeX kesâ yeejs ceW [er0 Jeer0 kegâuekeâCeea 

ves efueKee nw efkeâ, ‘‘efjceeC[ nesce kesâ yengHe#eerÙe keâeÙe& nQ~ megj#ee keâe mLeeve nesves kesâ meeLe-meeLe Ùen Jen mLeeve Yeer nw 

peneB yeeue DeHejeefOeÙeeW kesâ DeJeueeskeâve Je JeieeakeâjCe keâe cenòJeHetCe& keâeÙe& Hetje efkeâÙee peelee nw. efJeMes<ele: ØeefMeef#ele Deewj 
DevegYeJeer ØeesyesMeve DeefOekeâejer Keespe keâjles nw Deewj vÙeeÙeeueÙeeW kesâ meccegKe yeÛÛes kesâ yeejs ceW meYeer DeeJeMÙekeâ leLÙe 

Øemlegle keâjles nQ~’’ 

5. ØeceeefCele mketâue—yeeue DeefOeefveÙece kesâ Devegmeej cegcyeF&, DeevOeÇ ØeosMe, kesâjue, cewmetj, Gòej ØeosMe, Hebpeeye, efouueer 

SJeb HeefMÛece yebieeue ceW ØeceeefCele mketâueeW keâer mLeeHevee keâer ieF& nw~ Fve mketâueeW ceW meeOeejCe efMe#ee kesâ meeLe-meeLe 

DeewÅeesefiekeâ ØeefMe#eCe (pewmes yeÌ{F&ieerjer, ojer yegvevee, keâleeF&-yegveeF&, keâHeÌ[s Oeesvee, efpeuomeepeer, ceOegHeeueve, keâÌ{eF&, mebieerle, 

jepeieerjer SJeb ke=âef<e mecyevOeer š^sefvebie) keâer Yeer JÙeJemLee nesleer nw~ ØelÙeskeâ 12 yeÛÛeeW Hej Skeâ ceesveeršj neslee nw~ Fve 

yeÛÛeeW ceW pees DeÛÚs DeeÛejCe mes jnlee nw, Gmekeâes pesye KeÛe& leLee 14 efove keâe DeJekeâeMe Yeer efoÙee peelee nw~ Ùen 

mketâue oes Øekeâej kesâ nesles nQ—(i) petefveÙej meefš&HeâeF[ mketâue, leLee (ii)  meerefveÙej meefš&HeâeF[ mketâue~ Fve oesveeW ceW 

efYevve-efYevve DeeÙeg kesâ yeÛÛes efueS peeles nQ, pewmes efkeâ Henues Øekeâej kesâ mketâueeW keâer JÙeJemLee jepÙe mejkeâej kesâ neLe ceW 

nesleer nw efkeâvleg kegâÚ mketâueeW keâer JÙeJemLee meeJe&peefvekeâ meefceefleÙeeB Yeer keâjleer nQ~ 

6. yeeue meueen kesâvõ—Fve kesâvõeW kesâ Devoj ceveesJew%eeefvekeâ {bie mes yeÛÛeeW keâe DeeÛejCe %eele keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee 

peelee nw~ Fme Øekeâej keâe kesâvõ efouueer ceW Keesuee ieÙee nw peesefkeâ DeeOegefvekeâ ceveesefJe%eeve kesâ %eeve Hej DeeOeeefjle nw~ 

7. yeeue keäueye—yeeue DeHejeOeer yeÛÛeeW kesâ efueS Deepekeâue yeeue keäueyeeW keâer ØeLee keâes DeHeveeÙee ieÙee nw~ nceejs osMe 

ceW Fme meceÙe Fme Øekeâej kesâ 33 keäueye nQ, efpeveceW 7 cewmetj ceW, 3 ÛesvveF& ceW, 4 jepemLeeve ceW nQ leLee yeekeâer DevÙe 

jepÙeeW ceW nQ~ 

8. Heâesmšj nesce—vÙeeÙeeueÙeeW keâer Devegceefle mes yeeue DeHejeOeer keâes efkeâmeer mecceeefvele HeefjJeej keâes pees Gme yeeuekeâ keâer 

efpeccesoejer Jenve keâjves keâes FÛÚgkeâ Je lewÙeej nes, meeQHee pee mekeâlee nw~ JeneB Jen efyeuekegâue Iej kesâ JeeleeJejCe ceW DevÙe 

nce-Gceü kesâ yeÛÛeeW kesâ meeLe Heuelee nw~ Gme HeefjJeej kesâ cegefKeÙee, Gmekesâ Heâesmšj ceelee-efHelee keânueeles nQ~ JeemleJe ceW, 

Deveskeâ meceepe megOeejkeâ Je oÙeeJeeve JÙeefkeäleÙeeW ves Fme efoMee ceW yeÌ[e cenòJeHetCe& keâeÙe& efkeâÙee nw~ 

9. ØeesyesMeve ne@mšue—Fmekesâ Devleie&le ØeesyesMeve DeefOekeâejer kesâ DeOeerve yeÛÛeeW keâes jKee peelee nw leLee Gvekesâ HeÌ{ves keâe 

GefÛele ØeyevOe Yeer FvneR DeefOekeâeefjÙeeW kesâ DeOeerve efkeâÙee peelee nw~ ØeesyesMeve DeefOekeâejer Fve yeÛÛeeW keâer efjHeesš& yeeue 

vÙeeÙeeueÙeeW keâes oslee nw~ DeÛÚs DeeÛejCe keâjves Hej yeÛÛes keâes vÙeeÙeeueÙe keâer meueen Hej ÚesÌ[ efoÙee peelee nw~ ueieYeie 
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ØelÙeskeâ jepÙe ceW Ùen JÙeJemLee GHeueyOe nw~ ØeesyesMeve DeefOekeâejer yeeue DeHejeefOeÙeeW keâer meceepe ceW HegvemLee&Hevee ceW meneÙelee 

keâjlee nw~ 

10. efkeâMeesj vÙeeÙeeueÙe—yeeue DeHejeefOeÙeeW keâes meeceevÙe JeÙemkeâ DeHejeOeer vÙeeÙeeueÙe keâer peefšue Øeef›eâÙee mes otj 

jKeves kesâ ØeÙeeme kesâ HeefjCeecemJe™He efkeâMeesj vÙeeÙeeueÙe Deueie mes yeveeS peeles nQ~ yeeue DeHejeOeer kesâ mecyevOe ceW 

vÙeeÙeeueÙe kesâ meccegKe Ùen ØeMve veneR nw efkeâ DeHejeOe ngDee Ùee veneR Deewj DeefYeÙegkeäle DeHejeOeer nw 

Ùee veneR? (Ssmee JeÙemkeâ DeHejeefOeÙeeW kesâ kesâme ceW efkeâÙee peelee nw) yeefukeâ ØecegKe ØeMve Ùen nw efkeâ yeeuekeâ ves DeHejeOe 

keäÙeeW efkeâÙee? oes<e keâneB nw Deewj oes<e mes cegefkeäle kesâ GHeeÙe keäÙee nQ? FmeefueS yeeue DeHejeefOeÙeeW kesâ efueS efJeMes<e 

vÙeeÙeeueÙeeW keâer mLeeHevee keâer ieF& nw~ efJeMJe ceW meyemes Henuee efkeâMeesj vÙeeÙeeueÙe 1899 ceW efMekeâeiees ceW mLeeefHele ngDee 

Lee~ Yeejle ceW 1920 F&0 keâe yeeue DeefOeefveÙece yeeue DeHejeefOeÙeeW kesâ efueS He=Lekedâ efkeâMeesj vÙeeÙeeueÙeeW leLee yeeue 
keâuÙeeCe Heefj<eoeW keâer mLeeHevee keâer JÙeJemLee keâjlee nw~ Deye nceejs osMe ceW efkeâMeesj vÙeeÙeeueÙeeW keâer mLeeHevee nes ieF& nw~ 

Fve vÙeeÙeeueÙeeW keâe JeeleeJejCe meeOeejCe vÙeeÙeeueÙeeW mes efYevve neslee nw~ vÙeeÙeeOeerMe ØeeÙe: ceefnuee nesleer nw~ yecyeF& ceW 

mLeeefHele meJe&ØeLece Ssmes vÙeeÙeeueÙe keâer vÙeeÙeeOeerMe kegâceejer ye[ve LeeR~ Hegefueme meeos keâHeÌ[eW ceW Deeleer nw Deewj Fve 

vÙeeÙeeueÙeeW ceW DeHejeOe kesâ keâejkeâeW keâes peeveves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw~ ÙeneB Ssmee keâesF& Yeer keâeÙe& veneR efkeâÙee peelee 

pees yeÛÛes keâes YeÙeYeerle keâjs~ Ùeefo yeÛÛee DeHejeOeer HeeÙee peelee nw lees Gmes megOeej ie=neW ceW Yespe efoÙee peelee nw~ 

3.8 MeyoeJeueer 

mebIe<e& —mebIe<e& Jen meeceeefpekeâ Øeef›eâÙee nw, efpemeceW efJeefYevve JÙeefkeäle DeLeJee mecetn DeHeves ue#ÙeeW keâer ØeeefHle keâe 

ØeÙelve efJejesOeer keâ efnbmee DeLeJee efnbmee keâer Oecekeâer keâer Ûegveewleer oskeâj keâjles nQ~ 

yeeue DehejeOe— efkeâmeer meceepe ceW keâevetve Éeje efveOee&efjle efveefMÛele DeeÙeg mes keâce DeeÙeg kesâ yeÛÛeeW Éeje efkeâÙee peeves 

Jeeuee DehejeOe yeeue DehejeOe keânueelee nw~ 

3-9  DeYÙeeme ØeMve 

1. cky vijk/k D;k gS la{ksi esa cky vijk/k ds izeq[k dkj.kksa dks le>kb;sA 

2. vijk/k vkSj cky vijk/k esa vUrj Li"V dhft;sA 
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bdkbZ&4 

Hkz"Vkpkj 

Corruption 
 

    bdkbZ dh :ijs[kk 
4-0  mn~ns”; 
4-1  izLrkouk 
4-2  Hkz"Vkpkj dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk,¡ 
4-3  Hkz"Vkpkj dk lekt“kkL= 
4-4  Hkz"Vkpkj dk euksfoKku  
4-5  Hkz"Vkpkj ds Lo:i 
4-6  Hkz"Vkpkj ds {ks=  
4-7  Hkz"Vkpkj ds dkj.k 
4-8  Hkz"Vkpkj ds ifj.kke  
4-9  Hkz"Vkpkj ds fo:) viuk;sa x;sa mik; 
4-10 Hkz"Vkpkj ds fujks/k ds fy, lq>ko 
4-11 “kCnkoyh  
4-12 vH;kl iz”u  
       mevoYe& «evLe metÛeer 
 

4-0 mn~ns”; 
efJeMJe kesâ meYeer meceepe ueeskeâ peerJeve ceW YeÇ„eÛeej keâer mecemÙee mes HeerefÌ[le nQ~ mecYeJele: DeeOegefvekeâ meYÙelee keâer Je=efæ kesâ 

meeLe-meeLe YeÇ„eÛeej Yeer yeÌ{e nw~ JevÙe meceepe ceW JÙeefkeäle ‘meÛÛee MejerHeâ Fbmeeve’ Lee, Hejvleg meYÙe ceeveJe lees DeeÛejCe 

kesâ Deveskeâ oes<eeW mes Ùegkeäle nw~ jesceve meeceüepÙe kesâ Üeme Je Heleve Hej Øeefmeæ Feflenemekeâej efieyyeve (Gibbon) ves 
efueKee Lee efkeâ ‘‘YeÇ„eÛeej mebJewOeeefvekeâ mJelev$elee keâe meyemes Dešue ue#eCe nw~’’ JeemleJe ceW, meJee&efOekeâejer JÙeJemLeeSB Yeer 

Fmekesâ ØeYeeJe mes cegkeäle veneR nQ~ mšsšme (States) kesâ Devegmeej meecÙeJeeoer ™me ceW Yeer Ietme, jepekeâerÙe keâes<e kesâ 

og®HeÙeesie, efveÙegefkeäleÙeeW kesâ He#eHeele Deeefo kesâ iecYeerj ceeceues Ieefšle nesles jnles nQ~ megØeefmeæ meceepeMeem$eer Øees0 Ùeesiesvõ 

eEmen kesâ Devegmeej Ssefleneefmekeâ Âef„ mes YeÇ„eÛeej Deewj efjMJeleKeesjer Skeâ Ssmeer JÙeJemLee ceW HeveHeleer nw, peneB Deeef|Lekeâ 

mebmeeOeveeW mes mecHevve SJeb meMekeäle Jeie& kesâ ueesie keâece keâjles nQ, pees keâevetveer Je veweflekeâ efveÙeceeW-DeeoMeeX kesâ Øeefleketâue 

JÙeJenej keâjles nQ~ Fme Jeie& ceW veewkeâjMeener, jepemeòee SJeb GÅeesie mes pegÌ[s ueesie meefcceefuele nQ~ GHenej, megefJeOee Megukeâ, 

Hewmes Deeefo mes meMekeäle Jeie& mes mecHeke&â keâjves keâe ØeÙeeme Yeer YeÇ„eÛeej keâe ner Skeâ ™He nw pees Yeejle ceW Deb«espeeW kesâ 

peceeves mes Ûeuee Dee jne nw~ 
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4-1 izLrkouk 

1999 F&0 ceW ‘š^ebmeHejWmeer FCšjvesMeueve mebmLee’ Éeje 99 osMeeW ceW efkeâS ieS meJex#eCe kesâ Devegmeej Ùen leLÙe meeceves 
DeeÙee nw efkeâ efJeMJe keâe keâesF& osMe Ssmee veneR nw peneB YeÇ„eÛeej efyeuekegâue ve nes~ Ùen Deewj yeele nw efkeâ Ùen keâneR pÙeeoe 

nw leLee keâneR keâce~ Yeejle ogefveÙee kesâ meyemes DeefOekeâ YeÇ„eÛeej Ùegkeäle osMeeW ceW meefcceefuele nw~ YeÇ„eÛeej kesâ ceeceues ceW 

Yeejle mes THej efmeHe&â Heeefkeâmleeve Lee~ Je<e& 2000 ceW Ùen meJex#eCe 90 osMeeW ceW efkeâÙee ieÙee~ Heâewpeer Meemeve kesâ keâejCe 

Heeefkeâmleeve ceW Ùen meJex veneR nes HeeÙee~ 1999 keâer leguevee ceW 2000 ceW Yeejle keâe «eeHeâ LeesÌ[e veerÛes pe™j DeeÙee nw 

uesefkeâve Deye Gmes ogefveÙee kesâ YeÇ„lece keâer ßesCeer ceW ner jKee ieÙee nw~ ÙeneB meJex#eCekeâòee&DeeW ves mkewâefv[veesefJeÙeeF& Deewj 

DevÙe keâF& osMeeW keâes F&ceeveoejer kesâ efueS 10 ceW mes 10 DeLeJee 8-9 Debkeâ Øeoeve efkeâS, JeneR Yeejle keâes cee$e 2·8 

Debkeâ ØeeHle ngS~ Ûeerve keâer efmLeefle yengle DeÛÚer veneR nw~ Gmes Yeejle mes LeesÌ[e ner pÙeeoe 3·1 Debkeâ efceues~ YeÇ„eÛeej kesâ 
ceeceues ceW meyemes THej veeFpeerefjÙee keâe mLeeve nw~ Fmekesâ yeeo ÙetieesmueeefJeÙee, G›esâve, Depejyewpeeve, FC[esvesefMeÙee, 

Debieesuee, kewâce™ve, ™me, kesâvÙee, ceespeeefcyekeâ, Ùegieeb[e, Gpeyesefkeâmleeve, efJeÙeleveece, lebpeeefveÙee, DeecexefveÙee, ceeu[esJee, 

FkeäJee[esj, JesvespegSuee, keâesefš [er DeeFJejer, yeesueerefJeÙee, efHeâueerHeervme, Yeejle, jesceeefveÙee, efpecyeeyJes leLee keâpeeefkeâmleeve keâe 

mLeeve nw~ meJex#eCe ceW Ùen leLÙe Yeer meeceves DeeÙee efkeâ vÙetpeeruewC[, [sveceeke&â, efmebieeHegj, efHeâveuewC[, keâvee[e, mJeer[ve, 

Dee@mš^sefueÙee, efmJešpejuewC[, ne@uewC[, veeJex, DeeÙejuewC[, efyeÇšsve, pece&veer Deewj efÛeueer kesâ cegkeâeyeues Decesefjkeâe ceW 

YeÇ„eÛeej keâneR pÙeeoe nw~ 

Yeejle ceW ueeskeâ peerJeve ceW JÙeeHle YeÇ„eÛeej Skeâ iecYeerj mecemÙee nw~ mejkeâejerlev$e Deewj jepevesleeDeeW kesâ YeÇ„ keâejveeces 

meeceevÙe pevelee keâes DeeMÛeÙe& Ûeefkeâle keâj osles nQ~ JeemleJe ceW, pevelee keâe efJeMJeeme Gvekesâ THej mes FvneR keâejveeceeW kesâ 

keâejCe G"lee pee jne nw~ Deepe OeejCee Ùener nw efkeâ meye DeHeveer-DeHeveer eflepeesefjÙeeW keâes Yejves ceW ueies ngS nQ, efkeâmeer 

keâes pevelee kesâ og:Ke-oo& megveves Ùee otj keâjves ceW ®efÛe veneR nw~ Ûeesjer nes peeves Hej Yeer #eefle«emle JÙeefkeäle ØeeÙe: Hegefueme 

ceW efjHeesš& keâjves mes efnÛekeâlee nw, keäÙeeWefkeâ Jen peevelee nw efkeâ FmeceW keâesF& ueeYe veneR nesiee Jejved Gueše HejsMeeve nesvee 

HeÌ[siee~  

4-2 YeÇ„eÛeej keâe DeLe& SJeb HeefjYee<eeSB 

nce YeÇ„eÛeej Meyo keâe ØeÙeesie owefvekeâ peerJeve ceW keâjles nQ Hejvleg Gmekeâer "esme HeefjYee<ee keâjvee yeÌÌ[e keâef"ve Øeleerle neslee 

nw~ Skeâ yeele efyeuekegâue mHe„ nw efkeâ YeÇ„eÛeej, JÙeefkeäle keâer efkeâmeer ceveesJe=efòe, efÛevleve Ùee iegCe keâe veece veneR nw, DeefHeleg 

Ùen lees Skeâ efJeMes<e Øekeâej kesâ DeeÛejCe keâe HeefjÛeeÙekeâ nw pees YeÇ„ ceevee peelee nw~ Meeefyokeâ Âef„ mes ‘YeÇ„eÛeej’ JÙeefkeäle 

kesâ Gme DeeÛejCe keâes keânles nQ pees meeceeefpekeâ ™He mes Gmekesâ DeHesef#ele JÙeJenej ØeefleceeveeW mes nškeâj nw~ Deb«espeer Yee<ee 

ceW Fmes ‘Corruption’ keâne peelee nw efpemekeâer GHlHeefòe uewefšve Yee<ee kesâ ‘Corrutus’ mes nw, efpemekeâe DeeMeÙe nw 
leewj-lejerkesâ Deewj veweflekeâlee ceW DeeoMeeX keâe štš peevee, Ietme Deeefo uesvee~ meceepeMeem$eerÙe DeLe& ceW YeÇ„eÛeej ueeskeâ peerJeve 

ceW Øeefleef…le JÙeefkeäle keâe Jen DeeÛejCe nw efpemekesâ Éeje Jen DeHeves efvepeer mJeeLe& Ùee ueeYe kesâ efueS DeHeves Heo Ùee meòee 

keâe og®HeÙeesie keâjlee nw~ FefueÙeš SJeb cewefjue (Elliott and Merrill) kesâ Devegmeej, ‘‘DeHeves DeLeJee DeHeves meies 
mecyeefvOeÙeeW, HeefjJeej JeeueeW Deewj efce$eeW kesâ efueS ØelÙe#e Ùee DeØelÙe#e keâesF& Deee|Lekeâ DeLeJee DevÙe ueeYe G"evee YeÇ„eÛeej 

nw~’’ FvneWves jepeveereflekeâ YeÇ„eÛeej keâer HeefjYee<ee keâjles ngS efueKee efkeâ, ‘‘jepeveereflekeâ YeÇ„eÛeej, ØelÙe#e Ùee DeØelÙe#e ™He 

mes JÙeefkeäleiele ueeYe keâjves kesâ efueS efkeâmeer efveef|o„ keâòe&JÙe keâe peeveyetPekeâj Heeueve ve keâjvee nw~’’ Fmeer YeeBefle, jesyeš& 
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yeÇgkeäme (Robert Brooks) kesâ Devegmeej, ‘‘bFmeceW efkeâmeer cetle& Ùee Decetle& ueeYe kesâ efueS efkeâS peeves Jeeues iewj-keâevetveer 
keâeÙe& Yeer meefcceefuele nesles nQ~’’ 

GHeÙeg&keäle efJeJesÛeve mes mHe„ nes peelee nw efkeâ YeÇ„eÛeej DeHeves Ùee DeHeveeW kesâ DeLeJee DeHeves jepeveereflekeâ oue kesâ efueS, 

ØelÙe#e Ùee DeØelÙe#e ™He mes efkeâÙee ieÙee DeHeveer meòee keâe DevegefÛele Je iewj-keâevetveer ØeÙeesie nw~ Dele: meeceevÙe MeyoeW ceW 

JÙeefkeäleiele Ùee HeeefjJeeefjkeâ efnle kesâ efueS DeHeves keâòe&JÙeeW keâer DeJensuevee, Deveweflekeâ Je iewj-keâevetveer keâeÙe& keâjvee YeÇ„eÛeej 

nw~ Fmekesâ Devleie&le iewj-keâevetveer {bie mes keâceeF& keâjvee, yesF&ceeveer, Úue-keâHeš, efJeMJeemeIeele, peeuemeepeer, Deveweflekeâlee, 

He#eHeele, efjMJele uesvee, Ûeesjer keâjvee Ùee keâjJeevee, DemelÙe keâe DeeÛejCe keâjvee Deeefo efJeefJeOe yeeleeW keâes meefcceefuele 

efkeâÙee peelee nw~ 

Deepekeâue meceepeMeem$eerÙe Je keâevetveer #es$e ceW YeÇ„eÛeej kesâ mLeeve Hej Skeâ Deewj JÙeeHekeâ DeLe& Jeeuee Meyo ØeÙeesie nesves 

ueiee nw Jen Meyo nw ‘DeJeÛeej’ DeLeJee ‘ogjeÛeej’ (Misconduct)~ ogjeÛeej DeHeves ceW YeÇ„eÛeej keâes lees meefcceefuele 
keâjlee ner nw Jejved Gve meye DeeÛejCeeW keâes Yeer meefcceefuele keâjlee nw pees Gme Heo mes DeHesef#ele DeeoMeeX mes efiejs ngS nQ~ 

Fme YeeBefle, ogjeÛeej DeeÛejCe kesâ meÌ[s (Rotten), ogie&vOeÙegkeäle (Putrid), DeMeesYeveerÙe (Improper), DeMegæ 

(Impure) ™He keâes Øekeâš keâjlee nw~ jepeveereflekeâ YeÇ„eÛeej Yeer ogjeÛeej keâe ner Skeâ ™He nw~ 

4-3 YeÇ„eÛeej keâe meceepeMeem$e 

Øees0 Ùeesiesvõ eEmen ves YeejleerÙe mevoYe& ceW ‘YeÇ„eÛeej kesâ meceepeMeem$e’ mes mecyeefvOele kegâÚ cenòJeHetCe& efyevogDeeW keâe 

GuuesKe efkeâÙee nw~ Fvekesâ Devegmeej mJelev$elee HetJe& Yeejle ceW YeÇ„eÛeej yengle keâce Lee keäÙeeWefkeâ Gme meceÙe ceOÙe Jeie& yengle 

Úesše Lee~ mJelev$elee kesâ HeMÛeeled Yeejle ceW YeÇ„eÛeej keâe lespeer mes efJemleej ngDee nw~ mJelev$elee kesâ HeMÛeeled jepemeòee ceW 

ØelÙe#e efveÙeespeve, HeBtpeer ueeiele keâer Øeef›eâÙee Deeefo kesâ Éeje veewkeâjMeener, ØeMeemeve, JÙeeHeej SJeb ØeyevOeve kesâ #es$e ceW Ssmes 

JeieeX keâe efJekeâeme ngDee efpeveceW YeÇ„eÛeej SJeb efjMJeleKeesjer keâer mecYeeJevee DeefOekeâ Leer~ mJelev$elee kesâ oes oMekeâ yeeo lekeâ 

Yeejle ceW veewkeâjMeener SJeb jepeveereflekeâ vesle=lJe F&ceeveoejer keâes Øeeslmeenve osles Les Hejvleg 1970 kesâ oMekeâ kesâ yeeo Yeejle 
ceW YeÇ„eÛeej ceW peyejomle GÚeue DeeÙee nw~ jepeveereflekeâ Heeef|šÙeeW kesâ efJeIešve, veJeerve Heeef|šÙeeW kesâ pevce, #es$eJeeo, 

peeefleJeeo, Yee<eeJeeo SJeb mecØeoeÙeJeeo kesâ jepeveerefle ceW Ieesuecesue mes ueeskeâ peerJeve ceW Yeer YeÇ„eÛeej Hewâueves ueiee~ yeej-

yeej nesves Jeeues jepemeòee ceW HeefjJele&veeW leLee kegâÚ jepeveereflekeâ vesleeDeeW keâer DelÙeefOekeâ GÛÛe Je JÙeefkeäleiele 

cenòJekeâeb#eeDeeW ves jepeveerefle ceW YeÇ„eÛeej keâes yeÌ{eJee efoÙee~ Fvekesâ Devegmeej Yeejle ceW Kegueer ØeefleÙeesefielee Hej DeeOeeefjle 

DeLe&JÙeJemLee kesâ mLeeve Hej yevo DeLe&JÙeJemLee ves veewkeâjMeener, DeewÅeesefiekeâ IejeveeW SJeb jepeveereflekeâ Øeefle…eveeW keâer pesyeW 

Yejves keâe keâeÙe& efkeâÙee nw~ HeBtpeer keâer Kejero Heâjesle ceW Yeer efyeÛeewefueÙeeW keâer cenòJeHetCe& Yetefcekeâe nes ieF& nw~ 

Øees0 Ùeesiesvõ eEmen kesâ Devegmeej YeÇ„eÛeej kesâ efueS meeJe&peefvekeâ mebmLeeSB SJeb JÙeJemLee oes<eer nw~ Fve mebmLeeDeeW kesâ efJekeâeme 
kesâ meeLe YeÇ„eÛeej Hej efveiejeveer SJeb efveÙev$eCe keâjves Jeeueer mebmLeeDeeW keâe efJekeâeme veneR nes HeeÙee nw~ ueeskeâeÙegkeäle SJeb 
ueeskeâHeeue efJeOesÙekeâ Hej meYeer jepeveereflekeâ oue iecYeerj veneR nQ~  ieesHeveerÙelee kesâ veece Hej metÛevee kesâ DeefOekeâej mes ueesieeW 
keâes JebefÛele jKee peelee nw, peyeefkeâ ieesHeveerÙelee keâe keâevetve Deb«espeeW ves DeHevee mJeeLe& meeOeves kesâ efueS yeveeÙee Lee~ Yeejle ceW 
YeÇ„eÛeej Hewâueeves ceW ceOÙe Jeie& keâer Yeer cenòJeHetCe& Yetefcekeâe jner nw keäÙeeWefkeâ Ùen Jeie& Úesšs-Úesšs mJeeLeeX ceW Fme keâoj 
efueHle nw efkeâ YeÇ<šeÛeej keâer IešveeDeeW keâes jeskeâves kesâ yepeeÙe Gmes vepej Devoepe keâjlee jne nw~ ÙeÅeefHe ceOÙe Jeie& 
YeÇ„eÛeej keâes yegje ceevelee nw Hej GmeceW DeHeveer Yeeieeroejer Gmes yegjer veneR ueieleer~ Fme ‘mecePeewlee Hejmle ceeveefmekeâlee’ ves 
YeÇ„eÛeej keâes yeÌ{eJee efoÙee nw~ 
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4-4 YeÇ„eÛeej keâe ceveesefJe%eeve 

megØeefmeæ ceveesJew%eeefvekeâ De®Cee yeÇtše ves YeÇ„eÛeej kesâ ceveesefJe%eeve keâes yeÌ[s jesÛekeâ {bie mes mecePeeÙee nw~ Fvekesâ Devegmeej 

YeÇ„eÛeej keâe ØecegKe keâejCe cetuÙeeW ceW nesves Jeeuee Üeme leLee meceepe kesâ Øeefle nceejer Øeefleyeælee ceW Deeves Jeeueer keâceer nw~ 

Øeefleyeælee ceW keâceer nesles ner JÙeefkeäle keâe Deelce efJeMJeeme [ieceieeves ueielee nw Deewj peneB Yeer Gmes LeesÌ[e-yengle HeâeÙeoe 

efoKeeF& oslee nw Jen Gmeer lejHeâ Pegkeâves ueielee nw~ ØelÙeskeâ JÙeefkeäle DeJemej efceueves Hej YeÇ„eÛeej keâjves mes veneR Ûetkeâlee~ 

efkeâmeer keâeÙee&ueÙe ceW keâeÙe& keâjves Jeeuee Skeâ keäueke&â Ùeefo oHeälej keâer mšsMevejer, efueHeâeHesâ FlÙeeefo keâe ØeÙeesie DeHeves efvepeer 

keâeÙeeX nsleg keâjlee nw, Ùeefo Skeâ efMe#ekeâ efJeÅeeueÙe ceW veneR HeÌ{elee, Ùeefo JÙeeHeejer keâce leewuelee nw Ùee efceueeJeš keâjlee nw 

Ùee efHeâj Skeâ Dee@šes efjkeäMee Ûeueekeâ Devpeeve JÙeefkeäle mes DeefOekeâ efkeâjeÙee Jemetuelee nw lees keäÙee Ùen YeÇ„eÛeej keâer HeefjefOe 

ceW veneR Deelee? Fvekeâe keânvee nw efkeâ jepevesleeDeeW kesâ ieuele DeeÛejCe Hej nceW iegmmee FmeefueS Deelee nw keäÙeeWefkeâ nce 

jepeveerefle keâes kesâJeue jepeveerefle keâer Âef„ mes osKeles nQ Skeâ JÙeJemeeÙe Ùee kewâefjÙej kesâ ™He ceW veneR~ Ùeefo keâesF& JÙeefkeäle 

keânlee nw efkeâ Jen pevelee keâer mesJee keâjves kesâ efueS jepeveerefle ceW DeeÙee nw lees Jen ieuele keânlee nw~ Gmekesâ efoueesefoceeie 

ceW leekeâle keâer Skeâ Dele=Hle YetKe nw~ FmeerefueS efpemeceW ‘leekeâle keâer Ûeenle’ DeefOekeâ  nesleer nw Jener jepeveerefle ceW meef›eâÙe 

neslee nw~ Deepe Deveskeâ keâueekeâej DeHeveer HeâefC[bie DeC[jJeu[& mes keâje jns nQ, efKeueeÌ[er ‘cewÛe efHeâefkeämebie’ keâj jns nQ, 

[e@keäšj Heâecee&mÙegefškeâue keâcHeefveÙeeW kesâ neLeeW ceW Kesue jns nQ, FmeefueS YeÇ„eÛeej kesâ efJe®æ DeeJeepe keâewve G"eSiee~ peye 

lekeâ meceepe SJeb JÙeJemLee kesâ Øeefle Øeefleyeælee efJekeâefmele veneR nesieer YeÇ„eÛeej Hej DebkegâMe ueieevee mecYeJe veneR nw~ 

4-5 YeÇ„eÛeej kesâ mJe™He 

YeÇ„eÛeej keâesF& Skeâ DeeÛejCe Ùee ogjeÛejCe veneR nw Jejved Gmekesâ Deveskeâ lejerkesâ ØeÛeefuele nQ~ IetmeKeesjer, Pet"er efjHeesš& 

lewÙeej keâjvee, ueeskeâ-Heo keâe og®HeÙeesie Je kegâØeÙeesie, iewj-keâevetveer ef›eâÙeeDeeW keâe mebj#eCe, ueeskeâ-Oeve keâe og®HeÙeesie, 

YeeF&-YeleerpeeJeeo, jepeveerefle DeHejeOeeW keâe mebj#eCe, ÛegveeJe ceW DeHeveeS peeves Jeeues Deveweflekeâ nLekeâC[s Deeefo YeÇ„eÛeej ceW 

meefcceefuele nQ~ meb#esHe ceW YeÇ„ ef›eâÙeeDeeW keâe JeieeakeâjCe efvecveefueefKele ™He ceW efkeâÙee pee mekeâlee nw— 

1. IetmeKeesjer leLee DevegefÛele ueeYe—IetmeKeesjer meeceeefpekeâ peerJeve ceW JÙeeHle Skeâ DemeeOÙe jesie nw~ mejkeâejerlev$e kesâ 

HeoeefOekeâejer Deewj ueeskeâveslee Ùeefo efkeâmeer Yeer JÙeefkeäle Ùee mecetn mes Gmekesâ efnle ceW keâeÙe& keâjves Ùee Gmekesâ efJe®æ JewOe 

keâeÙe&Jeener keâjves kesâ efueS OevejeefMe mJeerkeâj keâjles nQ lees Ùen Ietme Ùee efjMJele keânueeleer nw~ Yeejle keâe DeHejeOeer keâevetve 

Fmes DeJewOe Ieesef<ele keâjlee nw Deewj Ietme mes mecyeefvOele He#eeW kesâ efJe®æ keâevetveer keâeÙe&Jeener keâer peeleer nw~ Hejvleg peye keâesF& 

keâevetve keâer HekeâÌ[ ceW DeeS leYeer lees Gmekesâ efJe®æ keâeÙe&Jeener nesieer, Deewj peye oesveeW ner He#e (Ietme uesves Jeeuee Deewj 

Ietme osves Jeeuee) Fmekeâer ieesHeveerÙelee ceW ®efÛe jKeles neW lees Ietme keâe Gvcetueve keâef"ve keâeÙe& yeve peelee nw~ 

2. mebj#eCe—mebj#eCe YeÇ„eÛeej keâe meyemes mejue ™He nw~ Fmekesâ Éeje ueeskeâ veslee DeHeves meceLe&keâeW keâes veewkeâefjÙeeB, 

ueeFmeWme, Devegoeve, $e+Ce Deeefo efoueJeeles nQ~ Fme YeeBefle, mebj#eCe Yeer ceesšs leewj Hej oes Øekeâej keâe nes mekeâlee nw—

YeeF&-YeleerpeeJeeo (Nepotism) leLee He#eHeele (Favourtism)~ Ùeefo ueeskeâ peerJeve ceW ØeYeeJeer HeoeW Hej Deemeerve 
JÙeefkeäle DeHeves yesšeW, HeesleeW, veelesoejeW keâes veewkeâjer Ùee JÙeJemeeÙe ceW ueeYe HengBÛeeles nQ lees Ùen YeeF&-YeleerpeeJeeo keânueelee 

nw Deewj, Ùeefo Jes Fme Øekeâej kesâ keâeÙe& DeHeves meceLe&keâeW, ÛeceÛeeW Je oue kesâ ueesieeW kesâ efueS keâjles nQ lees Ùen He#eHeele 

keânueelee nw~ YeejleerÙe meceepe ceW mebj#eCe oesveeW ner ™HeeW ceW YeÙebkeâj ™He mes JÙeeHle nw~ 
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3. jepeveerefle-DeHejeOeer ie"yevOeve—jepevesleeDeeW keâer efveieenW lees meoe DeHeves ÛegveeJe Hej jnleer nQ Dele: Jes DeHeveer meòee 

yeveeS jKeves kesâ efueS DevegefÛele ueeYe Ùee mebj#eCe keâe ner meneje veneR uesles Jejved DeHejeefOeÙeeW keâe Yeer meneje uesves ceW 

veneR efnÛekeâles~ Ùener keâejCe nw efkeâ YeÇ„ jepeveslee Ùee DeefOekeâejer DeHejeefOeÙeeW keâes mebj#eCe efoS jnles nQ~ keâF& yeej lees 

efJejesefOeÙeeW keâer ‘jepeveereflekeâ nlÙee’ Yeer keâje oer peeleer nw~ Ùes DeHejeOeer ÛegveeJe kesâ meceÙe ueesieeW keâes Deelebefkeâle keâjves, 

Pet"er Jeesš [ueJeeves Ùee cele-HesefšÙeeW keâes yeoueves Deeefo kesâ keâece Deeles nQ~ jepevesleeDeeW kesâ mebj#eCe kesâ keâejCe Jes keâevetve 

keâer HekeâÌ[ mes yeenj jnles nQ~ SHeâ0 Sce0 LeÇsMej (F. M. Thrasher) ves Fme efJe<eÙe Hej yengle metÛeveeoeÙekeâ 
meece«eer oer nw Deewj Fme yeele kesâ ØeceeCe HesMe efkeâS nQ efkeâ jepeveereflekeâ DeHejeOeer efiejesn efkeâme lejn meef›eâÙe nesles nQ~ 

4. ØeefleJesoveeW keâes Heâpeea Ùee Pet"e yeveevee—yengle mes ceeceueeW ceW ueeskeâ-Dee@HeâermejeW Ùee vesleeDeeW keâer efjHeesš& ceeBieer peeleer 

nw~ Jes GmeceW DeHeves Ùee DeHeveeW kesâ efnle ceW efceLÙee leLÙe os osles nQ Deewj mJeeLe&efmeefæ keâj uesles nQ~ leLÙeeW keâes leesÌ[-cejesÌ[ 

keâj HesMe efkeâÙee peelee nw~ Ùen Yeer YeÇ„eÛeej keâe ner Skeâ ™He nw~ 

5. ueeskeâ keâes<eeW Je mecHeefòe keâe og®HeÙeesie—mejkeâejer Oeve Ùee mecHeefòe keâe efvepeer Ùee oue keâer mJeeLe&efmeefæ kesâ efueS 

og®HeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ YeÇ„eÛeej keâe Ùen mJe™He Yeer Deece ™He mes ØeÛeefuele nw~ 

6. keâevetve kesâ ef›eâÙeevJeÙeve keâes peveyetPekeâj ®keâJeevee—pees ueesie vesleeDeeW keâes Deewj Gvekesâ oueeW keâes yeÌ[er jkeâce 

Øeoeve keâjles nQ Deveskeâ yeej keâevetveeW keâe GuuebIeve keâjves Hej oC[ mes yeÛe peeles nQ~ DeeÙekeâj, efyepeueer GHeYeesie 

mecyevOeer Yegieleeve Deeefo Deveskeâ JÙeefkeäleÙeeW kesâ efHeÚues HeÌ[s jnles nQ Deesj Jes Devle ceW Fvemes ceeHeâer Hee peeles nQ~ 

7. YeÇ„eÛeej keâe mebmLeekeâjCe—meeJe&peefvekeâ peerJeve kesâ Deveskeâ #es$eeW ceW vepejevee, omletjer, keâceerMeve Deeefo kesâ ™He ceW 

YeÇ„ ef›eâÙeeDeeW ves Skeâ efveÙeefcele ™He ues efueÙee nw~ meceepe keâer mJeerke=âefle ve nesles ngS Yeer Ùes ef›eâÙeeSB Hejes#e ™He mes 

mJeerke=âle ner nes ieF& nQ~ "skesâoejer JÙeJemeeÙe ueeskeâ DeefOekeâeefjÙeeW keâes DeJewOe keâceerMeve osves Hej efškeâe ngDee nw~ keâÛenjer ceW 

DeeJeepe ueieeves Jeeues ÛeHejemeer  mes ueskeâj DevÙe meYeer keâce&Ûeejer DeHevee - DeHevee 

nkeâ Ùee omletjer ceeBieles nQ~ Ùen meye vÙeeÙe-cetefle&ÙeeW keâer veekeâ kesâ veerÛes ner Ieefšle neslee jnlee nw~ ÙeeleeÙeele keâeÙee&ueÙeeW, 

Deeyekeâejer efJeYeeieeW Deewj Hegefueme efJeYeeieeW ceW JÙeeHle YeÇ„eÛeej owefvekeâ peerJeve keâer meeceevÙe DevegYetefleÙeeB yeve ieF& nQ~ 

Dele: YeÇ„eÛeej kesâ Deveskeâ ™He nQ~ Fme efoMee ceW ueies JÙeefkeäleÙeeW kesâ ceefmle<keâ yeÌ[s ØeefleYeeJeeve nesles nQ~ DeHeves mecHekeâeX 

kesâ ceeOÙece mes mejkeâejer DeHeâmejeW SJeb ueeskeâ vesleeDeeW keâes mevleg„ jKeves kesâ efueS yeÌ[s DeeueerMeeve yebieueeW Ùee nesšueeW ceW 

meye lejn keâe ØeyevOe jKee peelee nw~ mJeCe&, megje Deewj megvojer kesâ ceesn peeue mes keâesF& efJejuee ner DeHevee oeceve yeÛeeS 

jn mekeâlee nw~ ØeMve G"lee nw efkeâ DeeefKej YeÇ„eÛeej keâer peÌ[W Fleveer ienjer Je cepeyetle keäÙeeW nQ? Gmekesâ efJe®æ DeefYeÙeeve 

meHeâue keäÙeeW veneR nes Heelee? FmeefueS Deye nce YeÇ„eÛeej kesâ #es$eeW SJeb keâejCeeW Hej ØekeâeMe [eueWies~ 

4-6 YeÇ„eÛeej kesâ #es$e 

mejkeâej kesâ ØeeÙe: meYeer efJeYeeieeW ceW YeÇ„eÛeej yengle yegjer lejn mes HeveHe jne nw~ jepemJe, Deeyekeâejer, DeeÙeele-efveÙee&le, 
DeeÙekeâj, leškeâj, ke=âef<e, jsueJes Deeefo efJeYeeieeW ceW Ùen DeHeveer Ûejce meercee Hej HengBÛee ngDee nw Deewj Úesšs-yeÌ[s GÅeesie 
SJeb JÙeeHeej-JeeefCepÙe kesâ "skeâeW, ueeFmeWme, Hejefceš, $e+Ce Devegoeve Deeefo ceW Ùen leerJeÇlee mes Hewâuelee pee jne nw~ 
keâÛenjer leLee HeefjJenve efJeYeeie ceW Ùen Kegues Deece mebmLeeiele ™He ueslee pee jne nw Deewj mesvee, efMe#ee Je mJeemLÙe 
efJeYeeie Yeer Deepe Fmemes DeÚtles veneR jns nQ~ mevLeevece keâcesšer keâer efjHeesš& kesâ Devegmeej keâÛenjer ceW Henues YeÇ„eÛeej 
kesâJeue efvecve mlej Hej ner JÙeeHle Lee Hejvleg Deye Ùen GÛÛe mlej Hej Hewâue ieÙee nw~ mevLeevece keâcesšer ves YeÇ„eÛeej keâer 
efMekeâeÙeleeW Jeeues efJeYeeieeW keâer efvecve leeefuekeâe oer nw— 



mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 47 

1. GÅeesie JeeefCepÙe efJeYeeie, 

2. meecegoeefÙekeâ efJekeâeme Deewj menkeâeefjlee efJeYeeie, 

3. megj#ee mesvee efJeYeeie, 

4. efMe#ee efJeYeeie, 

5. Hejje<š^ efJeYeeie, 

6. DeLe&-Deeyekeâejer, leškeâj megj#ee, Deee|Lekeâ efJekeâeme, JÙeÙe, DeeÙe-keâj leLee jepemJe efJeYeeie, 

7. KeeÅe Deewj ke=âef<e efJeYeeie, 

8. mJeemLÙe efJeYeeie, 

9. ie=n efJeYeeie, 

10. metÛevee SJeb ØemeejCe efJeYeeie, 

11. eEmeÛeeF& Deewj efJeÅegle efJeYeeie, 

12. ßece Je jespeieej efJeYeeie, 

13. vÙeeÙe efJeYeeie, 

14. Keeve efJeYeeie, 

15. jsueJes efJeYeeie, 

16. Jew%eeefvekeâ MeesOe Deewj mebmke=âefle efJeYeeie, 

17. FmHeele Je Yeejer GÅeesie efJeYeeie, 

18. ÙeeleeÙeele Je mebÛeej efJeYeeie, 

19. [ekeâ-leej efJeYeeie, 

20. HegveJee&me efJeYeeie, 

21. leeceerjele efJeYeeie, 

22. je„^Heefle keâe meefÛeJeeueÙe, 

23. ØeOeevecev$eer keâe meefÛeJeeueÙe, 

24. Ùeespevee DeeÙeesie, leLee 

25. mebIeerÙe meeJe&peefvekeâ mesJee DeeÙeesie~ 

4-7 YeÇ„eÛeej kesâ keâejCe 

efkeâmeer Yeer DevÙe mecemÙee keâer lejn YeÇ„eÛeej kesâ Yeer Deveskeâ ØecegKe keâejCe nesles nQ~ Ùes keâejCe JÙeefkeäleiele Yeer nes mekeâles 

nQ DeLeJee meceepe keâer efJeefYevve HeefjefmLeefleÙeeW SJeb He#eeW mes Yeer mecyeefvOele nes mekeâles nQ~ mejuelee keâer Âef„ mes YeÇ„eÛeej 

kesâ keâejCeeW keâes efvecveefueefKele ØecegKe ßesefCeÙeeW ceW yeeBškeâj DeOÙeÙeve efkeâÙee pee mekeâlee nw— 

(De) YeÇ„eÛeej kesâ JÙeefkeäleiele keâejCe—keâYeer-keâYeer JÙeefkeäle kesâ peerJeve ceW kegâÚ Ssmeer efJe<ece HeefjefmLeefleÙeeB Dee peeleer 

nQ efpevekeâe meecevee Jen meeceevÙe mebJewOeeefvekeâ lejerkeâeW mes veneR keâj Heelee~ keâne Yeer peelee nw ‘yegYegef#ele efkebâ ve keâjesefle 

HeeHeced’ DeLee&led YetKee JÙeefkeäle keâewve mee HeeHe veneR keâjlee? DeHeveer yenveeW, yesefšÙeeW kesâ efueS onspe kesâ ØeyevOe Ùee veewkeâjer 
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{tB{ves Hej Yeer keâece keâe ve efceuevee, Ùee Ssmes keâece keâe efceuevee efpemeceW oes meceÙe keâe HeÙee&Hle Yeespeve Yeer ve efceues JÙeefkeäle 

keâes YeÇ„eÛeej kesâ ceeie& Hej Deeies yeÌ{e mekeâlee nw~ DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer Hetefle& kesâ DeYeeJe ceW HeerefÌ[le JÙeefkeäle YeÇ„eÛeej kesâ 

neLeeW yeÌ[er mejuelee mes efyekeâ mekeâlee nw~  

(ye) YeÇ„eÛeej kesâ Deee|Lekeâ keâejCe—YeÇ„eÛeej kesâ efueS Deee|Lekeâ He=…Yetefce Yeer GHepeeT yeve peeleer nw~ Ssmee efvecve 

keâejCeeW keâer Jepen mes nes jne nw— 

1. ØeeflemHeæe&lcekeâ YeeweflekeâJeeoer peerJeve-oMe&ve—DeeOegefvekeâerkeâjCe Je DeewÅeesieerkeâjCe kesâ meeLe-meeLe ØeeflemHeæe&lcekeâ 

YeeweflekeâJeeoer peerJeve-oMe&ve Yeer yeÌ{e nw~ Deepe nceejer meejer efMe#ee-oer#ee ØeeflemHeæe& kesâ DeeOeej Hej nesleer nw~ nceW 

efmeKeeÙee peelee nw efkeâ nj #es$e ceW meHeâuelee ner ØeeHle veneR keâjveer nw Jejved Gme keâeÙe&-#es$e ceW ueies DevÙe JÙeefkeäleÙeeW mes 

Deeies Yeer efvekeâuevee nw~ Dele: JÙeefkeäle kesâJeue OeveJeeve ner veneR yevevee Ûeenlee Jejved DeHeves HeÌ[esefmeÙeeW Je efjMlesoejeW mes 

DeefOekeâ OeveJeeve yevevee Ûeenlee nw~ Fme ue#Ùe keâer ØeeefHle ceW F&ceeveoejer mes Deesle-Øeesle meeOeve yeÌ[s keâef"ve ßece, OewÙe& Je 

leHemÙee keâer ceeBie keâjles nQ~ Hejvleg ØeeflemHeæe&lcekeâ peerJeve ceW Fleveer Øeleer#ee Ùee Oeerjpe kesâ efueS mLeeve keâneB nw? Dele: 

JÙeefkeäle peuoer ner, Ûeens pewmes nes, meHeâueleeSB ØeeHle keâjvee Ûeenlee nw, keäÙeeWefkeâ Jen peevelee nw efkeâ meHeâuelee mes yeÌ[er 

DevÙe keâesF& GHeueefyOe veneR nesleer~ Ùeefo Skeâ yeej Jen Meer<e& mLeeve ØeeHle keâj ues lees efHeâj keâesF& veneR HetÚlee efkeâ Ùen 

mLeeve Gmeves kewâmes ØeeHle efkeâÙee nw~ DeefOekeâ mes DeefOekeâ mecHeefòe kesâ meb«enCe Hej DeeOeeefjle Yeeweflekeâ peerJeve-oMe&ve 

YeÇ„eÛeej keâes DeefveJeeÙe&-mee yevee oslee nw~  

2. veJe mece=æeW keâe DeeoMe&—Deepeeoer kesâ yeeo osMe ceW efJekeâeme keâer Deveskeâ ÙeespeveeSB ueeiet nes ieFË~ "skesâ Deewj ueeFmeWmeeW 

keâe yeesueyeeuee ngDee~ peefšue JÙeeHeeefjkeâ ef›eâÙee ceW nsje - Heâsjer keâe meenme keâj mekeâves Jeeues Deveskeâ  

JÙeefkeäle MetvÙe mes ueKeHeefle yeve yew"s nQ~ Fve veJe-DeceerjeW keâe jnve-menve Yeer yeÌ[e Ûecekeâ-ocekeâ Jeeuee neslee nw~ Ùes 

ueesie DevÙe JÙeefkeäleÙeeW kesâ efueS mevoYe& mecetn yeve peeles nQ~ Deveskeâ DevÙe JÙeefkeäle Yeer Gvekeâe DevegkeâjCe keâj meceepe kesâ 

Øeefleef…le Jeie& ceW meefcceefuele nesves kesâ efueS Gvekesâ Éeje ØeÙegkeäle nLekeâC[s DeHeveeves keâes Øesefjle nes peeles nQ~ 

3. cenòJeekeâeb#ee-mlej keâe melele Je=efæjle mJe™He—efJekeâemeesvcegKe meceepeeW ceW Ùen Skeâ leerJeÇ mecemÙee nw~ ÛegveeJe kesâ 

meceÙe nj jepeveereflekeâ oue Jeesš ØeeHle keâjves kesâ efueS peve-meeceevÙe keâer cenòJeekeâeb#eeDeeW keâer Deefive keâes nJee oslee nw; 

ÛegveeJe kesâ yeeo Skeâ Ssmes owJeerÙe veiej keâer mLeeHevee keâe JeeÙeoe keâjlee nw efpemeceW iejeryeer, yeskeâejer Deeefo keâe veece Yeer 

Mes<e veneR jnsiee~ Ùen Yeer osKee ieÙee nw efkeâ peye lekeâ JÙeefkeäle keâ„ceÙe Deee|Lekeâ JÙeJemLee (Pain economy) ceW jn 
jne nw, Jen pees kegâÚ nw Gmeer ceW mevleg„ jnlee nw Hejvleg leefvekeâ Yeer JÙeefkeäle Fme mlej mes THej G"e efkeâ Gmekesâ efove-

Øeefleefove veS mJeHve efJekeâefmele nes peeles nQ, Gmekeâer veF& ceeBieW nesleer nQ~ efJekeâemeesvcegKe meceepeeW ceW Fleves yeÌ{les ngS 

cenòJeekeâeb#ee-mlej keâer ceeBieeW keâer Hete|le kesâ efueS HeÙee&Hle meeOeveeW keâe DeYeeJe neslee nw~ Fmemes JÙeefkeäle efvejeMe neslee nw 

Deewj Gmekesâ veweflekeâ yevOeve {erues nesves ueieles nQ~ Jen cenòJeekeâeb#eeDeeW keâer Hetef|le kesâ efueS YeÇ„ ceeie& DeHeveeves kesâ efueS 

lewÙeej nes peelee nw~ 

4. ueeFmeWme,  Hejefceš,  keâesše Je keâCš^esue leLee peefšue keâj-ØeCeeueer Hej DeeOeeefjle Deee|Lekeâ JÙeJemLee—Ùen meÛe 

nw efkeâ efJekeâemeMeerue osMeeW ceW meeOeveeW keâer keâceer nw efpemekesâ keâejCe kegâÚ JemlegDeeW kesâ efveÙev$eCe kesâ efueS ‘ueeFmeWme’ Je 

‘keâesše efmemšce’ neslee nw, Hejvleg peneB keâneR Yeer Ssmeer JÙeJemLee nesleer nw JeneB YeÇ„eÛeej HeveHeves kesâ DeJemej DeefOekeâ nesles 

nQ~ DeHeâmejeW Je jepevesleeDeeW kesâ Heeme DeHeves efJeMes<eeefOekeâej kesâ DeeOeej Hej yeeBšves keâes yengle kegâÚ neslee nw Deewj Fve 

Deveg«eneW kesâ efJelejCe ceW kegâÚ Gvekeâe Yeer Yeuee nes peeS lees FmeceW keäÙee yegjeF& nw? Deewj peye efceÙeeB-yeerJeer jepeer lees 
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yesÛeeje keâepeer keäÙee keâj mekeâlee nw? oesveeW ner He#e iegHe-ÛegHe DeHeves-DeHeves mJeeLe& Hetjs keâjves ceW ueies jnles nQ~ meeLe ner 

Ùen Yeer keâne peelee nw efkeâ Yeejle ceW keâj-ØeCeeueer yeÌ[er peefšue Je Yeejer nw~ JÙeeHeeefjÙeeW keâe lees Ùen keânvee nw efkeâ Ùeefo 

Jes meYeer keâj oW Deewj vecyej oes keâe JÙeJemeeÙe ve keâjW lees YetKeeW cejves ueieWies~ Deeceleewj Hej Ùen osKee Yeer peelee nw efkeâ 

efpeme Jemleg Hej ‘keâCš^esue’ Ieesef<ele ngDee Jener yeepeej mes ieeÙeye ngF&~ 

5. jepeveereflekeâ-JÙeeHeejer-DeHejeOeer menpeerJelee—YeÇ„eÛeej keâe Skeâ kegâÛe›eâ jepeveslee, JÙeeHeejer Je DeHejeOeer kesâ 

HejeßeÙeer menpeerJelee kesâ ™He ceW mLeeefHele nes Ûegkeâe nw~ jepeveslee keâes ÛegveeJe kesâ efueS yengle yeÌ[er OevejeefMe ÛeeefnS pees 

Gmekesâ Heeme ØeeÙe: veneR nesleer, Gmekeâer Heešea Yeer keâesF& JÙeeHeej lees keâj veneR jner nesleer~ FmeefueS Gmes Yeer Ûevoe Je DevÙe 

meeOeve ÛeeefnS~ Flevee ner veneR ÛegveeJe Ûe›eâJÙetn ceW Gmes Meejerefjkeâ yeue keâer Yeer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw leeefkeâ Jen 

efJejesefOeÙeeW kesâ HeMeg-yeue keâe peJeeye os mekesâ Deewj GvnW Deelebefkeâle Yeer keâj mekesâ~ Dele: Gmes JÙeeHeejer Je meceepe efJejesOeer 

DeHejeOeer leòJeeW kesâ menÙeesie keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ JÙeeHeejer keâes ueeFmeWme Je Hejefceš ÛeeefnS, DeHeves efnleeW kesâ 

mebj#eCe Jeeueer jepeveereflekeâ veerefleÙeeB ÛeeefnS, mebmeo Ùee efJeOeevemeYee ceW JÙeeHeejer efnleeW keâer j#ee kesâ efueS DeeJeMÙekeâ 

DeeJeepe ÛeeefnS, iewj-keâevetveer {bie mes FOej-GOej mes ceeue ueeves Jeeues ÛeeefnS leLee DeHeves ceeie& kesâ jesÌ[eW keâes nševes kesâ 

efueS FmHeele keâe neLe ÛeeefnS~ Dele: JÙeeHeejer keâes jepeveslee Je DeHejeOeer keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ DeHejeOeer keâes DeHeveer 

DeJewOe keâeÙe&JeeefnÙeeW keâes Ûeueeles jnves kesâ efueS mebj#eCe ÛeeefnS, ceeue KeHeeves kesâ efueS JÙeeHeejer ÛeeefnS~ Dele: JÙeeHeejer 

jepeveslee Je DeHejeOeer Hej Deeefßele nw~ Fmeer menpeerJelee keâer efmLeefle ceW THej mes HejmHej efJejesOeer efoKeeF& osves Jeeues leerveeW 

He#e YeÇ„eÛeej kesâ MeefkeäleMeeueer mlecYe yeve peeles nQ efpemekesâ HeefjCeecemJe™He lemkeâjer, ceefojeueÙe, jbieerve jeef$e keäueye, 

pegDeeIej, JesMÙeeueÙe Ûeueles jnles nQ Deewj YeÇ„eÛeej keâe De#eÙe Ješ-Je=#e Hetâuelee-Heâuelee jnlee nw~ 

(me) YeÇ„eÛeej kesâ HeeefjefmLeeflekeâerÙe keâejCe—YeÇ„eÛeej keâe HeeefjefmLeeflekeâerÙe efJe%eeve keâer Âef„ mes Yeer DeOÙeÙeve efkeâÙee 

ieÙee nw~ ueemeJewue (Lasswell) kesâ Devegmeej, efJeefYevve #es$eeW ceW jnves Jeeueer pevemebKÙee kesâ jepeveereflekeâ Je meeceeefpekeâ 
ceeceueeW Hej Âef„keâesCe Yeer efYevve-efYevve nQ~ iejerye Je ievoer (ceefueve) yeefmleÙeeW ceW jnves Jeeues JÙeefkeäle jepeveereflekeâ efmLeefle 

keâer JÙeeKÙee ØeeÙe: oes Âef„ÙeeW mes keâjles nQ—Skeâ lees GvnW veeieefjkeâ mebie"veeW mes jespeieej efceuelee jns, Deewj otmejs GvnW 

DeJewOe FÛÚeDeeW keâes (pewmes Mejeye Ùee JesMÙeeieceve) Hetef|le kesâ efueS mejue megefJeOeeSB efceueleer jnW~ FmeefueS Jes veeieefjkeâ-

ØeMeemeve kesâ YeÇ„ ™He keâes yeveeS jKeves ceW ®efÛe jKeles nQ keäÙeeWefkeâ Gvekeâer jespeer-jesšer keâe meJeeue Fmemes pegÌ[e nw~ ØeeÙe: 

osKee ieÙee nw efkeâ YeÇ„eÛeej Ieveer yeefmleÙeeW Deewj meceJeleea #es$eeW ceW DeefOekeâ neslee nw~ kegâÚ ueeskeâ veslee Fmekesâ efJe®æ 

DeeJeepe G"eles nQ Hejvleg Jes Fleves DeuHemebKÙekeâ Je Demebieef"le nQ efkeâ mebieef"le YeÇ„eÛeej kesâ efJe®æ Meefkeälenerve nes peeles 

nQ~ 

(o) YeÇ„eÛeej kesâ ØeMeemekeâerÙe keâejCe—YeejleerÙe ØeMeemekeâerÙe mebjÛevee efvecveefueefKele ™He ceW YeÇ„eÛeej kesâ Godiece keâe 

keâejCe yeve peeleer nw— 

1. keâevetveeW keâe KeesKeueeHeve Je keâevetveer efJeefOeÙeeW keâer peefšuelee—Yeejle ceW keâevetve Fleves peefšue Deewj keâevetveer-

Øeef›eâÙee Fleveer uecyeer, DeewHeÛeeefjkeâ Je og™n nw efkeâ meeceevÙe JÙeefkeäle kesâ efueS Gmekeâe mecePe mekeâvee peefšue nw~ nceejer 

DeefOekeâebMe pevemebKÙee Deye Yeer DeefMeef#ele nw Dele: peye Yeer Gmekeâe keâevetve mes kegâÚ Jeemlee HeÌ[lee nw Jes YeÇ„ leòJeeW mes 

ceoo uesves kesâ efueS cepeyetj nes peeles nQ Deewj keâoce-keâoce Hej "ies peeles nQ~ HeÌ{e-efueKee JÙeefkeäle Yeer keâevetveer-

DeewHeÛeeefjkeâlee kesâ PebPešeW Je HejsMeeveer mes yeÛeves kesâ efueS YeÇ„ lejerkeâeW keâe meneje uesves keâes Øesefjle nes peelee nw~ keâevetveeW 
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keâe KeesKeueeHeve Yeer YeÇ„eÛeej keâe keâejCe nw~ keâevetve yeveles nQ Skeâ GösMÙe mes, Hejvleg Deceue ceW Deeles meceÙe Gvekeâe 

otmeje ner ™He efoKeeF& HeÌ[lee nw~ 

2. keâce&Ûeejerlev$e keâer ueeue HeâerleeMeener—ceOÙece Deewj efvecve ßesCeer kesâ keâce&Ûeejerlev$e kesâ Heeme Henues ner Deveweflekeâ uetš 

kesâ efueS nefLeÙeej nesles nQ~ Hegjeves keâeiepe {tBÌ{vee, kesâme keâe DeOÙeÙeve keâjvee Deeefo Deveskeâ Ssmes nLekeâC[s nQ efpevekesâ Éeje 

efkeâmeer kesâme keâer HeâeFue Øemlegle keâjves ceW ceveÛeener osj ueieeF& pee mekeâleer nw~ HeâeFueeW keâe ueeue Heâerlee yeÌ[e cepeyetle 

neslee nw, Keguelee ner veneR Deewj Gmekeâer Ûeeue yeÌ[er Oeerceer nesleer nw, Hejvleg Ietme keâer efÛekeâveeF& ueieles ner Heâerlee efHeâmeue 

peelee nw Deewj HeâeFue kesâ HebKe Gie Deeles nQ~ JeemleJe ceW, keâce&Ûeejerlev$e keâer DeewHeÛeeefjkeâ DeeJeMÙekeâleeSB Fleveer DeefOekeâ nQ 

efkeâ YeÇ„eÛeej kesâ efueS Deveefievele jemles Kegue peeles nQ~ 

3. ØeMeemekeâeW keâer efJemle=le efJeJeskeâeefOekeâejer meòee Je Meefkeäle—ØeeÙe: ØeMeemeve kesâ keâevetve Deb«espeeW Éeje yeveeS ieS Les~ 

GvneWves DeHeves DeefOekeâej ceW efueS Skeâ GHeefveJesefMekeâ osMe Hej Meemeve keâjvee Lee leLee Skeâ efJeosMeer keâewce keâes iegueece 

yeveeS jKevee Lee~ mJeeYeeefJekeâ ner Gmekesâ Heeme efJemle=le efJeJeskeâeefOekeâejer Meefkeäle keâe nesvee DeeJeMÙekeâ Lee~ Hejvleg Deye Yeer 

Jener DeefOekeâej Ûeues Dee jns nQ~ DeHejeOeeW kesâ efueS vÙeeÙeeOeerMeeW kesâ Heeme Yeer efJemle=le efJeJeskeâeefOekeâej nQ~ ØeeÙe: 

DeefOekeâlece oC[ keâer meercee efveOee&efjle nw~ Skeâ DeHejeOe ceW, GoenjCeeLe&, 5000 ®HeÙes lekeâ pegcee&vee nes mekeâlee nw Deewj 

Dee@Heâermej kesâ efJeJeskeâeefOekeâej keâer yeele nw efkeâ Ûeens lees cee$e 5 ®HeÙes pegcee&vee keâj os~ Fme efJeJeskeâeefOekeâejer Meefkeäle ves Yeer 
ØeMeemekeâeW kesâ YeÇ„eÛeej kesâ #es$e yeÌ{e efoS nQ keäÙeeWefkeâ ØeMeemeve Je ØeeLeea HeejmHeefjkeâ ueeYe kesâ meewos leÙe keâjves ceW meceLe& 

nes peeles nw~  

4. F&ceeveoej Dee@Heâermej keâer ogo&Mee—YeÇ„ ØeMeemevelev$e ceW Ùeefo keâneR keâesF& F&ceeveoej Dee@Heâermej HeâBme peelee nw lees 

Gmekesâ DeOeerve JÙeefkeäleÙeeW Deewj kegâÚ meercee lekeâ Gmekesâ pÙes<" DeefOekeâeefjÙeeW keâes Gmemes keâ„ nesves ueielee nw~ Jes Gmes 

DeJeebÚveerÙe leòJe mecePeves ueieles nQ Deewj YeÇ„ jepevesleeDeeW keâer meneÙelee mes Gmekeâe GlHeerÌ[ve ØeejcYe nes peelee nw, Gvekeâer 

Heoesvveefle, mLeeveevlejCe meYeer kegâÚ ØeYeeefJele neslee nw~ Deye Oeerjs-Oeerjs Gmekesâ meeceves leerve ceeie& jn peeles nQ—ØeLece, Jen 

Yeer YeÇ„eÛeej keâer ye=nod ceMeerve keâe Skeâ Hegpee& yeve peeS, efÉleerÙe, Jen mJeÙeb DeHevee oeceve oeieeW mes yeÛeeS jKes Deewj 

DeHeves menkeâe|ceÙeeW kesâ YeÇ„eÛeej keâer Deesj mes DeeBKeW cetBos jKes Deewj peye-leye Gvekeâer efmeHeâeefjMe Yeer ceevelee jns Deewj pewmes 

keâšs DeHevee peerJeve keâešs leLee le=leerÙe, Jen veewkeâjer ÚesÌ[ os~ mHe„ nw efkeâ efvejeMe Je meleeÙee ngDee JÙeefkeäle ØeeÙe: Henuee 

ner ceeie& DeHeveeves keâer meesÛesiee keäÙeeWefkeâ otmeje ceeie& keâef"ve nw Deewj leermeje lees Fme yesjespeieejer kesâ peceeves ceW DeelceIeele nw 

ner~ Fme YeeBefle, F&ceeveoej HeoeefOekeâejer Yeer Oeerjs-Oeerjs kegâefC"le Je Goemeerve nes peeles nQ~ 

(keâ) YeÇ„eÛeej kesâ jepeveereflekeâ keâejCe—ueeskeâ peerJeve ceW YeÇ„eÛeej jepeveereflekeâ keâejCeeW kesâ HeefjCeecemJe™He ner meyemes 

DeefOekeâ ØeÛeefuele nw~ ØecegKe ™He mes efvecve jepeveereflekeâ keâejCe Fmekesâ efueS efpeccesoej nQ— 

1. meòee keâer jepeveerefle—jepeveerefle keâe ue#Ùe kesâJeue ‘Meefkeäle’ ØeeHle keâjkesâ Fmes yeveeS jKevee Deewj Gmekeâe DeHeves Deewj 

DeHeves oue kesâ efnle kesâ efueS ØeÙeesie keâjvee nw~ ‘meòee keâer jepeveerefle’ ceW veweflekeâ DeeoMeeX Deewj je„^erÙe efnleeW kesâ efueS keâce 

ner mLeeve jn Heelee nw~ ‘meòee’ ØeeHle keâjves kesâ efueS Keguekeâj Oeve Je DevÙe nLekeâC[eW keâe ØeÙeesie neslee nw~ peye 

jepeveslee ner YeÇ„ nQ lees meeceeefpekeâ peerJeve kewâmes mJeÛÚ jn mekeâlee nw~ 

2. KeÛeeaueer Je oes<eHetCe& ÛegveeJe ØeCeeueer—Øepeeleeefv$ekeâ ØeCeeueer ceW ÛegveeJe Yeer Skeâ yeÌ[e nemÙeemHeo efÛe$e Øemlegle 

keâjles nQ~ Skeâ Sce0 Sue0 S0 Ùee Sce0 Heer0 kesâ ÛegveeJe ceW keâce-mes-keâce 15 ueeKe mes ueskeâj 20 ueeKe ®HeÙee lekeâ 
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KeÛe& neslee nw~ kewâmee cepeekeâ ueielee nw efkeâ Skeâ GcceeroJeej celeoelee mes neLe peesÌ[keâj ‘mesJee keâjves keâe nkeâ’ ceeBie jns 

nQ, ceevees efkeâmeer ves GvnW mesJee keâjves mes jeskeâ jKee Lee~ ÛegveeJe #es$e kesâ efueS Jes peye ÛeenW meeceeefpekeâ keâeÙe& keâj mekeâles 

nQ, Hejvleg veneR! Deye Jes meeceeefpekeâ mesJee keâjves kesâ efueS pevelee mes nkeâ ceeBie jns nQ Deewj Gmekesâ efueS ueeKeeW ®HeÙee 

KeÛe& keâj jns nQ, Jen Yeer HeeBÛe meeue kesâ efueS (keâneR ceOÙeeJeefOe ÛegveeJe nes peeSB lees Deewj Yeer keâce meceÙe kesâ efueS)~ 

JeemleJe ceW, ÛegveeJe ceW Ùes Flevee KeÛe& lees efJeefveÙeesie nw, efpememes efHeâj ueeYeebMe keâceevee nw~ jepeveereflekeâ oue kewâmes-kewâmes 

nLekeâC[eW mes Oeve Fkeâšd"e keâjles nQ Ùen lees Deye Deece ÛeÛee& keâe efJe<eÙe nw~ 

3. GÛÛe je„^erÙe vesleeDeeW keâer ØeejefcYekeâ Goemeervelee—Deepeeoer kesâ yeeo YeÇ„eÛeej keâe pees JÙeeHekeâ Øemeej ngDee GmeceW 

nceejs Meer<e&mLe je„^erÙe vesleeDeeW keâer Fme Deesj Goemeervelee Yeer Skeâ ØecegKe keâejCe keâner peeleer nw~ Ùeefo Meg™ ceW ner keâÌ[er 

keâeÙe&Jeener keâer peeleer leLee Fmekeâer jeskeâLeece kesâ efueS ØeyevOe efkeâS peeles lees YeÇ„eÛeej keâe veece Flevee yengcegKeer Deewj 

efJeMeeuekeâeÙe ve neslee~  

4. MeefkeäleMeeueer ØeÛeejlev$e—ØeeÙe: jepevesleeDeeW Deewj JÙeeHeeefjÙeeW keâe ØeÛeejlev$e pewmes Øesme, jsef[Ùees, šsueerefJe]peve Deeefo 

Hej keâeHeâer ØeYeeJe neslee nw~ He$ekeâej Gvekeâs Deeies HeerÚs Ietceles nQ~ Dele: Jes DeHeveer ÚefJe mener yeveeS jKeves kesâ efueS Deewj 

DeHeves keâeefueceeceÙe ke=âlÙeeW keâes efÚHeeves kesâ efueS ØeÛeejlev$e kesâ Éeje pevelee ceW Deveskeâ YeÇecekeâ leLÙe Yeer Heâwueeles jnles nQ~ 

5. efve<He#e Je ØeYeeJeer peeBÛe-lev$e keâe DeYeeJe—DeYeer lekeâ Ssmeer keâesF& efve<He#e, lešmLe Je MeefkeäleMeeueer mebmLee 

efJekeâefmele veneR nes mekeâleer nw pees ueeskeâ peerJeve ceW ueeskeâ vesleeDeeW kesâ kegâDeeÛejCe Je YeÇ„eÛeej kesâ efJe®æ efMekeâeÙele Hej 

mJelev$e ™He mes peeBÛe keâjeleer nes leLee efveCe&Ùe uesleer nes~ efHeÚues kegâÚ Je<eeX ceW pees peeBÛe-DeeÙeesie yew"s Jes meueenkeâejer 

Øeke=âefle kesâ jns~ Dele: ueeskeâ peerJeve ceW YeÇ„eÛeej keâe IeesÌ[e yesueieece GÚuelee-ketâolee oewÌ[lee jne~ 

(Ke) YeÇ„eÛeej kesâ meebmke=âeflekeâ keâejCe—YeÇ„eÛeej kesâ efueS nceejer mecekeâeueerve meebmke=âeflekeâ HeefjefmLeefleÙeeB Yeer 

GòejoeÙeer nQ, keäÙeeWefkeâ Fmekesâ oes efvecveefueefKele ue#eCe YeÇ„eÛeej kesâ efueS menÙeesieer keâejCe yeve peeles nQ— 

1. meebmke=âeflekeâ cetuÙeeW ceW GYeÙeYeeefJelee Je mebIe<e&—HejcHeje Je DeeOegefvekeâlee kesâ yeerÛe Heuee JÙeefkeäle meebmke=âeflekeâ cetuÙeeW 

kesâ Øeefle GYeÙeYeeJeer nes peelee nw~ Jen Skeâ ‘cetuÙe’ kesâ Øeefle Deekeâ<e&Ce Je Ie=Cee oesveeW ner Âef„ jKeves ueielee nw~ Fmeer 

Øekeâej Deveskeâ #es$eeW ceW HejcHejeiele Deewj DeeOegefvekeâ cetuÙeeW ceW mebIe<e& keâer efmLeefle nesleer nw~ DeeOegefvekeâ cetuÙe GHeueefyOe, 

Yeeweflekeâ JemlegDeeW kesâ meb«en, GHeYeesie kesâ Øeefleceeve mes JÙeefkeäle keâer meHeâuelee keâe ceeHeoC[ keâjles nQ Deewj meeOeveeW keâer 

Megælee Hej DeefOekeâ peesj veneR efoÙee peelee~ HejcHejeiele cetuÙe F&ceeveoej Deewj Megæ meeOeveeW keâes Yeer DeeJeMÙekeâ yeleeles nQ 

Hejvleg meeceeefpekeâ mebjÛevee Je JeeleeJejCe ves F&ceeveoej JÙeefkeäle kesâ efueS keâesF& Øeefleef…le Heo ÚesÌ[s veneR lees efHeâj JÙeefkeäle 

keäÙee keâjW? Ssmes cetuÙe mebIe<e& keâer meercee Hej KeÌ[s JÙeefkeäle peje Yeer yeeOekeâ HeefjefmLeefle Deeves Hej DeeoMe& keâer ue#ceCe-

jsKee Heej keâj YeÇ„eÛeej kesâ jeJeCe kesâ meeLe Ûeue HeÌ[les nQ~ 

2. Ûeefj$e keâe mebkeâš—JeemleJe ceW, Deepe nceejs meceepe ceW ‘Ûeefj$e’ keâe mebkeâš nw~ Ûeefj$e kesâ efJekeâeme keâer HejcHejeiele 

mebmLeeSB—keâ"esj HeeefjJeeefjkeâ DevegMeemeve, ieg®kegâue Heæefle, mebmkeâejeW Hej DeeOeeefjle peerJeve-Ùee$ee—meceeHle nes ieF& nQ~ 

DeeOegefvekeâ mebmLeeSB ‘Ûeefj$e-efvecee&Ce’ Hej DeeOeeefjle veneR nQ, Dele: YeejleerÙe je„^erÙe Ûeefj$e efiejlee ner Ûeuee ieÙee nw~ 

F&ceeveoejer, mevlees<e, JeÛeve Heeueve lees ceOÙe Ùegie kesâ efHeÚÌ[s iegCe ueieles nQ~ Deepe lees DeJemejJeeefolee, Úervee-PeHešer ner 

Ûeefj$e keâe DeeOeej yeve ieS nQ~ keâcepeesj Ûeefj$e YeÇ„eÛeej kesâ efueS GJe&j Yetefce nw~ 

(ie) YeÇ„eÛeej kesâ Ssefleneefmekeâ keâejCe—YeÇ„eÛeej kesâ keâejCeeW ceW Fmekeâer Ssefleneefmekeâlee keâes Yeer efieveeÙee pee mekeâlee 

nw~ Deb«espeer Meemevekeâeue ceW ØecegKe DeefOekeâejer Deb«espe Les~ Jes osMeer Yee<eeSB veneR peeveles Les~ FmeerefueS nj keâece kesâ efueS 



mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 52 

efyeÛeewefueÙeeW, SpesvšeW Je "skeâsoejeW keâer ØeCeeueer efJekeâefmele nes ieF&~ Deb«espe DeHeâmejeW kesâ ÙeneB [eueer, vepejevee Deeefo 

HengBÛeeÙee peeves ueiee leLee oHeälejeW ceW keâce&ÛeeefjÙeeW keâer keâceerMeve Deewj omletjer leÙe nesves ueieer~ Deb«espe lees ieS Hej osMeer 

DeHeâmej Je keâce&ÛeeefjÙeeW ves efJejemele ceW efceues YeÇ„eÛeej keâes Deewj JÙeeHekeâ Je mebieef"le ™He mes HeâwueeÙee nw~ Dele: YeÇ„eÛeej 

meceepe ceW DeJewOe SJeb DemJeerke=âefle, Hejvleg efHeâj Yeer Ùen Skeâ meecetefnkeâ DeeÛeej yeve ieÙee nw~ 

Fme YeeBefle, YeÇ„eÛeej kesâ keâejCeeW keâe efJemle=le DeOÙeÙeve nceW yeleelee nw efkeâ Yeejle ceW YeÇ„eÛeej keâer peÌ[W yengle cepeyetle nQ 

Deewj Fmekeâe ØeYeeJe YeejleerÙe meceepe kesâ nj #es$e ceW JÙeeHle nw~ efMe#ee kesâ ØeebieCe Deewj osJeeueÙe Je efiejpeeIej Yeer Fmemes 

DeÚtles veneR nw~ meÛe lees Ùen nw efkeâ mJeÙeb YeÇ„eÛeej Deewj Deeies YeÇ„eÛeej ceW Je=efæ keâe Skeâ keâejCe nw~  

4-8 YeÇ„eÛeej kesâ HeefjCeece 

YeÇ„eÛeej kesâ HeefjCeeceeW keâe efJeMues<eCe Fme Øekeâej efkeâÙee pee mekeâlee nw— 

(De) JÙeefkeäle keâer Âef„ mes YeÇ„eÛeej kesâ HeefjCeece—JÙeefkeäle keâer Âef„ mes YeÇ„eÛeej efvecve ØeYeeJe [euelee nw— 

1. Ûeeefjef$ekeâ Heleve—YeÇ„eÛeej kesâ HeefjCeecemJe™He JÙeefkeäleÙeeW keâe Ûeeefjef$ekeâ Heleve neslee nw~ pees JÙeefkeäle FmeceW efueHle nQ 

Gvemes efkeâmeer veweflekeâ Ùee ceeveJeerÙe DeeoMe& keâer DeeMee keâjvee ner JÙeLe& nw keäÙeeWefkeâ ‘meòee’, ‘GHeueefyOe Ùee ‘Oeve’ ner Gvekesâ 

peerJeve kesâ ceeie&oMe&keâ cetuÙe yeve peeles nQ~ meeOeveeW keâer Megælee keâe meJeeue G"evee ner Demebiele nes peelee nw~ Ûeefj$e keâer 

Âef„ mes Heeflele Ssmes JÙeefkeäle ve DeÛÚs ØeMeemekeâ nes mekeâles nQ Deewj ve jepeveslee ner~ keâece Ûeuelee jns Ùee ‘kegâmeea megjef#ele 

jns’ Ùes ner Gvekesâ cetue cev$e nes peeles nQ~ yeenj mes Jes Yejs-Hetjs jnles nQ Hejvleg Devoj mes KeesKeues, keäÙeeWefkeâ Devle: keâjCe 

ceW lees Jes DeHejeOeer Ùee nerve ner nQ~ nj meceÙe mJeÙeb kesâ Demeueer ™He keâes efÚHeeÙes jKeves keâer Gvekeâer Ûeesj Je=efòe Gvemes 

Ûeeefjef$ekeâ DeLeJee veweflekeâ ÂÌ{lee Úerve uesleer nw peesefkeâ peerJeve ceW meÛÛeer meHeâuelee keâer kegâbpeer nw~ veweflekeâ Heleve GvnW pegDee, 

Mejeye, m$eer-menJeeme pewmeer yegjeFÙeeW keâer Deesj ues peelee nw efpememes Deewj Deeies veweflekeâ Heleve neslee nw~ 

2. JÙeefkeäle ceW efvejeMeeDeeW Je kegâC"eDeeW keâe efJekeâeme—meoeÛeejer JÙeefkeäle YeÇ„eÛeej kesâ owlÙe kesâ meccegKe yeewves yeve peeles 

nQ~ GveceW iegCe Deewj #ecelee nesles ngS Yeer Jes Gvekesâ efJekeâeme kesâ DeJemej veneR Hee mekeâles~ Dele: FveceW meeHesef#ekeâ Je yeueeled 

DeHeves vÙeeÙeesefÛele mLeeve mes JebefÛele jn peeves keâer YeeJevee efvejeMee Yej osleer nw~ Jes mJeÙeb keâes Goemeerve Je Meefkeälenerve 

cenmetme keâjles nQ~ 

3. JÙeefkeäle keâe DeueieeJe«emle, mevekeâer Je efÛeÌ[efÛeÌ[e nesvee—meoeÛeejer efvejeMe Je kegâefC"le nesves mes Deewj YeÇ„ JÙeefkeäle 

DeHeveer Meefkeäle Je meòee kesâ ceo ceW mevekeâer Deewj efÛeÌ[efÛeÌ[s nes peeles nQ~ Jes HeueeÙeveJeeo, SkeâekeâerHeve, DeeoMe&efJenervelee keâer 

YeeJeveeDeeW Hej DeeOeeefjle DeueieeJe kesâ efMekeâej nes peeles nQ Deewj YeeJeelcekeâ Âef„ mes leveeJe Je Gòesefpele DeJemLee ceW jnles 

nQ~ 

4. YeÇ„ JÙeefkeäle keâer Devevle nefJeMe keâe efJekeâeme—YeÇ„eÛeej keâer yeerceejer keâe efMekeâej JÙeefkeäle keâYeer ve efcešves Jeeueer 

YetKe—leve keâer Yeer Oeve keâer Yeer—efJekeâefmele keâj ueslee nw Deewj le=efHle keâer leueeMe ceW Yeškeâlee jnlee nw peesefkeâ ce=ie-

cejerefÛekeâe meer Gmemes otj Yeeieleer jnleer nw~ 

(ye) meceepe keâer Âef„ mes YeÇ„eÛeej kesâ HeefjCeece—FefueÙeš SJeb cewefjue ves yengle GefÛele efueKee nw efkeâ jepeveereflekeâ 
efJeIešve Je YeÇ„eÛeej, Skeâ ner meceÙe, meeceeefpekeâ efJeIešve keâe HeefjCeece Je meneÙekeâ keâejkeâ nQ~ JeemleJe ceW, YeÇ„eÛeej 
meeceeefpekeâ efJeIešve keâes GlHevve keâjlee nw~ YeÇ„eÛeej kesâ meeceeefpekeâ kegâHeefjCeece efvecveefueefKele nQ— 
1. meeceeefpekeâ efJeIešve keâer Øeef›eâÙee keâes yeÌ{eJee—YeÇ„eÛeej, meeceeefpekeâ efJeIešve keâes yeÌ{elee nw keäÙeeWefkeâ Fmeer kesâ 

mebj#eCe ceW pegDeeIej, JesMÙeeueÙe Deeefo Ûeueles nQ~ Hegefueme DeefOekeâeefjÙeeW kesâ #es$e ceW Ùes DeHejeOeer-mebie"ve, mebj#eCe kesâ 
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efueS efveÙeefcele ‘megj#eeOeve’ (Protection money) #es$e kesâ FvÛeepe& keâes osles nQ Deewj Gmekeâe yeBšJeeje ßesCeer kesâ 
Devegmeej keâce&ÛeeefjÙeeW keâes efceuelee nw~ JÙeefkeäleÙeeW keâe veweflekeâ Heleve GvnW DeHejeOe keâer Deesj ues peelee nw~ peye JÙeefkeäle kesâ 

Heeme keâeuee Oeve Deelee nw Jen Gmes meerOes keâeÙeeX Ùee mecHeefòe Deeefo ceW lees efoKee veneR mekeâlee, Fmes lees Jen megje Je 

megvojer Hej JÙeÙe keâjlee nw~ JÙeefkeäleiele efJeIešve mes HeeefjJeeefjkeâ efJeIešve keâes Yeer yeue efceuelee nw~ 

2. meeceeefpekeâ Demeceevelee ceW Je=efæ—YeÇ„eÛeej kesâ Éeje Oeve kegâÚ ner neLeeW ceW kesâefvõle neslee peelee nw~ mJemLe 

ØeeflemHeæe& kesâ Éej yevo nesles nQ Deewj iejerye Je Deceerj kesâ yeerÛe KeeF& yeÌ{leer ner Ûeueer peeleer nw~ peerefJekeâe kesâ efueS 

iejerye YeÇ„ keâeÙeeX ceW oeme keâer YeeBefle keâeÙe& keâjles nQ~ Fme Demeceevelee mes Demevlees<e Je oes<e yeÌ{les nQ~ 

3. DeueieeJe«emle pevemecetn Deevoesueve kesâ efueS lelHej—Demevlees<e mes efIejs pevemecetn DeevoesueveeW kesâ efueS Ûeeje yeve 

peeles nQ~ Ûeeueekeâ jepeveslee Ùee mJeeLeea mecetn Ssmes pevemecetneW keâer YeeJeveeDeeW keâes GYeejkeâj keâYeer YeÌ[keâe osles nQ Deewj 

Fmeer keâejCe DeeS efove leesÌ[-HeâesÌ[ keâer IešveeSB nesleer jnleer nQ~ 

4. otef<ele jepeveereflekeâ JeeleeJejCe keâe efveOee&jCe—YeÇ„eÛeej kesâ HeefjCeecemJe™He jepeveereflekeâ JÙeJemLee HetCe&le: otef<ele nes 

peeleer nw~ YeÇ„eÛeej jepeveerefle Éeje Heesef<ele neskeâj jepeveereflekeâ efJeIešve keâe keâejCe Yeer yeve peelee nw~ jepeveereflekeâ Âef„ mes 

YeÇ„eÛeej kesâ HeefjCeece efvecve nQ— 

(i) jepeveereflekeâ Heee|šÙeeW keâe vesle=lJe DeJeebÚveerÙe leòJeeW kesâ neLe ceW Ûeuee peelee nw Deewj Heešea keâe meJeeËieerCe Heleve neslee 

nw~ 

(ii)  jepevesleeDeeW Je ØeMeemeve Hej mes pevelee keâe efJeMJeeme G" peelee nw Deewj pevelee ceW Demegj#ee keâer YeeJevee yeÌ{leer nw~ 

(iii)  keâevetve JÙeJemLee Yebie nesves ueieleer nw~ 

(iv) jepevesleeDeeW keâer pevelee keâes mener efoMee osves keâer #ecelee #eerCe nes peeleer nw, keäÙeeWefkeâ Gvekesâ JeekeäÙe pevelee keâes LeesLes 
ueieles nQ~ 

5. Deepeeoer keâe DeLe&nerve nesvee—SÛe0 Jeer0 keâeceLe ves mener keâne nw efkeâ YeÇ„eÛeej keâer ogie&vOe mJelev$elee keâer megievOe 

keâes Yeer ve„ keâj osleer nw~ YeÇ„ HeefjefmLeefleÙeeW ceW mJelev$elee DeLe&HetCe& kewâmes jn mekeâleer nw, peyeefkeâ JÙeefkeäle Deelebefkeâle, 

yeeefOele Je DemeneÙe cenmetme keâjlee nes~ 

6. meeceeefpekeâ megOeej Je Øeieefle ceW yeeOee—YeÇ„eÛeej mes efveefnle mJeeLe& meceepe megOeej kesâ keâeÙeeX ceW yeeOee yeve peeles nQ, 

keäÙeeWefkeâ megOeej Éeje Gvekesâ efnleeW keâes Ûeesš HengBÛeleer nw~ mejkeâej keâevetve Yeer veneR yevee Heeleer Deewj Ùeefo yevee Yeer ues lees 

Gmekeâes ef›eâÙeeefvJele veneR keâj Heeleer~ efJekeâeme keâeÙeeX ceW yeeOee HeÌ[leer nw keäÙeeWefkeâ Ùeespevee-JÙeÙe keâe yengle yeÌ[e Yeeie 

efJekeâeme keâeÙe& mes nškeâj YeÇ„lee keâer veerefleÙeeW mes yenlee ngDee JÙeLe& ner Ûeuee peelee nw~ 

7. je„^-efvecee&Ce ceW JÙeJeOeeve—YeÇ„eÛeej je„^-efvecee&Ce keâer ieefle keâes Oeercee keâj oslee nw~ je„^-efvecee&Ce yeeBOe yeveeves mes, 

yeÌ[s-yeÌ[s keâejKeeves ueieeves mes ner veneR neslee Jejved GòejoeÙeer veeieefjkeâeW kesâ efvecee&Ce mes neslee nw~ DevleleesielJee je„^ kesâ 

veeieefjkeâ ner nj efJekeâeme keâeÙe& kesâ nsleg nQ~ Ùeefo veeieefjkeâ ner Ûeefj$e keâer Âef„ mes Heeflele nQ lees je„^ keâe Üeme Yeer 

DeefveJeeÙe& nw~ YeÇ„eÛeej kesâ Fleves iecYeerj HeefjCeece nesles ngS Yeer keäÙee efkeâmeer je„^erÙe veslee keâe FOej OÙeeve veneR ieÙee? keäÙee 

jepÙe ves Fmekesâ efJe®æ kegâÚ veneR efkeâÙee? Ssmee veneR nw, YeÇ„eÛeej kesâ efvejesOe kesâ efueS kegâÚ keâoce Yeer G"eS ieS nQ, 

ÙeÅeefHe Gmekesâ ceeOÙece mes DeYeer lekeâ DeefOekeâ meHeâuelee veneR efceue HeeF& nw~ 
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4-9 YeÇ„eÛeej kesâ efJe®æ DeHeveeS ieS GHeeÙe 

mJelev$elee meb«eece kesâ oewjeve ner cenelcee ieebOeer ves YeÇ„eÛeej kesâ efJe®æ DeeJeepe G"eF& Leer~ mJelev$elee kesâ HeMÛeeled Fme 

efoMee ceW kegâÚ efJeMes<e keâoce G"eS ieS nQ, efpevnW ØecegKe ™He mes Fme Øekeâej efieveeÙee pee mekeâlee nw— 

1. 1947 F&0 ceW YeÇ„eÛeej efvejesOe-DeefOeefveÙece Heeefjle efkeâÙee ieÙee efpemeves YeÇ„eÛeej keâer ef›eâÙeeDeeW keâer HeefjYee<ee oer 
Deewj oC[ efveOee&efjle efkeâS~ 

2. Ùeespevee DeeÙeesie ves ßeer S0 [er0 ieesjJeeuee keâes ØeMeemeve kesâ megOeej kesâ efueS peeBÛe Je megPeeJe osves kesâ efueS efveÙegkeäle 

efkeâÙee~ 30 DeØewue 1951 F&0 keâes ßeer ieesjJeeuee ves ueeskeâ-ØeMeemeve Hej DeHeveer efjHeesš& Øemlegle keâer~ FmeceW GvneWves mHe„ 
efoKeeÙee efkeâ Deveskeâ jepeveslee Yeer ogjeÛejCe ceW efueHle nQ Deewj ÙeLee jepee leLee Øepee keâneJele keâes oesnjeles ngS Fme yeele 

Hej peesj efoÙee efkeâ je„^ kesâ vesleeDeeW keâes ueeskeâ peerJeve ceW DeeoMe& Je mJeÛÚ DeeÛejCe jKevee ÛeeefnS~ 

3. ueieYeie Fmeer meceÙe (9 DeØewue 1951 F&0) ßeer DeeÙebiej keâer DeOÙe#elee ceW efveÙegkeäle keâeb«esme mebmeoerÙe oue keâer 
Skeâ GHe-meefceefle ves mJeieeaÙe ßeer yeer0 kesâ0 ke=â<Cecesveve kesâ ogjeÛejCe mes mecyeefvOele peerHe kesâme Hej ØeefleJesove Øemlegle 

efkeâÙee efpemeceW YeÇ„eÛeej kesâ mHe„ GoenjCe Les~ Hejvleg Keso keâer yeele Ùen nw efkeâ lelkeâeueerve ØeOeevecev$eer ßeer peJeenjueeue 

vesn™ ves kesâme oyee efoÙee~ Fme mecyevOe ceW meJe&ßeer efÉJesoer Je Yeeie&Je ves efueKee nw, ‘‘Ùeefo ßeer ke=â<Cecesveve Éeje mJeerkeâej 

keâer ieF& YetueeW kesâ keâejCe keâesF& mejkeâejer DeefOekeâejer DeHejeOeer HeeÙee peelee nw lees Gme Hej cegkeâocee ÛeueeÙee peevee ÛeeefnS 

Hejvleg ßeer cesveve kesâ kesâme ceW ve kesâJeue Gvekesâ efJe®æ keâesF& keâeÙe&Jeener ner keâer ieF& Jejved GvnW ceefv$eceC[ue ceW Yeer ues 

efueÙee ieÙee~ Jes JeneB leye lekeâ megjef#ele jns, peye lekeâ efkeâ 1952 F&0 ceW pevejes<e keâer yeeÌ{ ves GvnW ueeskeâ peerJeve mes 
yeenj keâj efueÙee~’’ Dele: jepevesleeDeeW Éeje YeÇ„eÛeej keâe Ssmee mebj#eCe Yeer Ieelekeâefmeæ neslee nw~ 

4. 1952 F&0 ceW peeBÛe DeeÙeesie DeefOeefveÙece Heeefjle efkeâÙee ieÙee efpemekesâ Devegmeej ueeskeâHeeue kesâ Heo keâer Yeer JÙeJemLee 
keâer ieF&~ 

5. efomecyej 1957 F&0 keâes ueeskeâmeYee ceW ‘cegvOeje kesâme’ ceW lelkeâeueerve efJeòe cev$eer šer0 šer0 ke=â<CeceeÛeejer kesâ 

DeeÛejCe keâes ueskeâj peesjoej yenme ngF& Deewj mejkeâej ves ßeer Sce0 meer0 Úeieuee, pees Gme meceÙe yecyeF& neF&keâesš& kesâ 

cegKÙe vÙeeÙeeOeerMe Les, keâes peeBÛe DeeÙeesie kesâ DeOÙe#e Heo Hej 17 peveJejer 1958 F&0 keâes efveÙegkeäle efkeâÙee~ ßeer Úeieuee 

ves 10 HeâjJejer 1958 F&0 keâes DeHeveer efjHeesš& Øemlegle keâer efpemeceW ßeer ke=â<CeceeÛeejer kesâ DeeÛejCe keâes mebefoiOe HeeÙee 
ieÙee~ šer0 šer0 ke=â<CeceeÛeejer ves cev$eer Heo mes lÙeeie He$e os efoÙee~ ßeer vesn™ ves efHeâj Gvekeâer ØeMeefmle keâer Deewj LeesÌ[s 

efoveeW kesâ yeeo 1962 F&0 ceW Hegve: ceefv$eceC[ue ceW JeeHeme yeguee efueÙee~ 

6. 1962 F&0 ceW kesâ0 mevLeevece (K. Santhanam) keâer DeOÙe#elee ceW YeÇ„eÛeej efvejesOe Hej Skeâ keâcesšer efveÙegkeäle 

keâer efpemeves DeHeveer efjHeesš& 31 ceeÛe& 1964 F&0 keâes oer~ JeemleJe ceW, jepevesleeDeeW Deewj ceefv$eÙeeW ceW YetleHetJe& ie=ncev$eer ßeer 
ieguepeejer ueeue vevoe keâes Ùen ßesÙe efoÙee peevee ÛeeefnS efkeâ GvneWves YeÇ„eÛeej keâer mecemÙee keâes iecYeerjlee mes efueÙee Deewj 

Fmekesâ Gvcetueve keâes DeHevee ue#Ùe yeveeÙee~ mevLeevece keâcesšer keâer efjHeesš& Yeer Fme efJe<eÙe Hej yengcetuÙe meece«eer Øemlegle 

keâjleer nw~ 

7. 29 Dekeäletyej 1964 F&0 keâes kesâvõerÙe SJeb jepÙe ceefv$eÙeeW keâer DeeÛejCe mebefnlee YeejleerÙe mejkeâej ves ØekeâeefMele keâer, 
efpemekesâ Devegmeej kesâvõerÙe ceefv$eÙeeW Éeje DeeÛejCe-mebefnlee kesâ Heeueve keâe oeefÙelJe ØeOeevecev$eer keâe, cegKÙeceefv$eÙeeW Éeje 

Heeueve keâe oeefÙelJe kesâvõerÙe ie=ncev$eer keâe Deewj jepÙe kesâ ceefv$eÙeeW Hej DeeÛejCe-mebefnlee ueeiet keâjves keâe oeefÙelJe kesâvõerÙe 
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ie=ncev$eer leLee mecyeefvOele cegKÙecev$eer keâe nw~ Jes ner efkeâmeer cev$eer Éeje mebefnlee kesâ GuuebIeve kesâ efJe®æ keâeÙe&Jeener keâe 

lejerkeâe leÙe keâj mekeWâies~ 

8. 1971 F&0 ceW ßeerceleer Fefvoje ieebOeer keâer mejkeâej ves ueeskeâ-DeeÙegkeäle efyeue HesMe efkeâÙee efpeme Hej Hetjer keâeÙe&Jeener ve 
nes mekeâer~ 

9. 1977 F&0 ceW pevelee mejkeâej yeveer~ keâeb«esme keâe leerme Je<e& keâe Meemeve DeHeveer GHeueefyOeÙeeW Je DemeHeâueleeDeeW keâer 
ceer"er-Kešdšer ÙeeoW ÚesÌ[lee ngDee meceeHle ngDee~ ØeOeevecev$eer Je ie=ncev$eer kesâ Heo Hej ›eâceMe: ßeer ceesjejpeer osmeeF& Je ßeer 

ÛejCeefmebn Deemeerve ngS, pees DeHeves mJeÛÚ Je F&ceeveoej ueeskeâ peerJeve kesâ efueS Øeefmeæ Les~ ßeer ÛejCeefmebn YeÇ„eÛeej kesâ 

Hegjeves keâój Me$eg jns nQ~  Gvekeâe ÂÌ{ efJeMJeeme Lee efkeâ  YeÇ„eÛeej THej mes veerÛes keâer Deesj ØeJeeefnle neslee nw, DeleSJe 

Meer<e&mLe vesleeDeeW Deewj ØeMeemekeâeW ceW JÙeeHle YeÇ„eÛeej keâes Henues meceeHle keâjvee nesiee leYeer veerÛes lekeâ ueeskeâ peerJeve mJeÛÚ 

nes mekesâiee~ Hejvleg ve lees ØeMeemekeâ Jeie& keâe GvnW menÙeesie efceuee Deewj ve oueiele jepeveerefle keâer oue-oue ceW HeâBmes 

jepeveerefle%eeW keâe, yeefukeâ Gvemes ie=ncev$eer Heo mes FmleerHeâe ceeBie efueÙee ieÙee leLee pevelee Heešea DeeHemeer Heâtš kesâ keâejCe 

kesâJeue 30 cenerveeW keâer DeuHe DeJeefOe ceW ner meòee mes neLe Oees yew"er~ 

10. 22 pegueeF& 1977 F&0 keâes ueeskeâmeYee ceW YeÇ„eÛeej kesâ efJe®æ mebIe<e& kesâ efueS Skeâ lešmLe lev$e mLeeefHele keâjves 

kesâ efueS ueeskeâHeeue efyeue jKee ieÙee~ Ùen yeÌ[e JÙeeHekeâ Je otjieeceer ØeYeeJe [eueves Jeeuee ØeYeeJeer DeefOeefveÙece nw~ FmeceW 

ueeskeâ veeÙekeâeW kesâ ogjeÛeej keâer HeefjYee<ee oer ieF& nw, ueeskeâ veeÙekeâeW ceW keâewve-keâewve meefcceefuele neWies Jen yeleeÙee ieÙee nw 

Deewj, Gvekesâ efJe®æ kewâmes lešmLe, efve<He#e Je ØeYeeJeer peeBÛe efkeâmekesâ Éeje nesieer Ùen Yeer leÙe keâj efoÙee ieÙee~ ueieYeie 

Skeâ Je<e& kesâ yeeo keâcesšer ves Fme Hej DeHeveer efmeHeâeefjMeW Øemlegle keâj oeR~ Fve efmeHeâeefjMeeW mes, peesefkeâ ceeve ueer ieFË cetue 

efyeue keâer YeÇ„eÛeej keâer JÙeeKÙee Je Deelcee Hej DeÛÚe ØeYeeJe veneR HeÌ[e FmeerefueS ueeskeâHeeue efyeue Yeer DeefOekeâ 

ØeYeeJeMeeueer veneR jne nw~ 

11. efHeÚues heeBÛe oMekeâeW ceW jepevesleeDeeW leLee ceefv$eÙeeW kesâ yesšs, YeeF&-YeleerpeeW SJeb DeHeves mJeÙeb kesâ ogjeÛeej keâer peeBÛe 

kesâ efueS Deveskeâ DeeÙeesie yew"s nQ~ 1977 keâe Je<e& lees DeeÙeesieeW keâe Je<e& keâne pee mekeâlee nw~ mebIeerÙe leLee jepekeâerÙe 
oesveeW ner mlejeW Hej Deveskeâ DeeÙeesie efye"eS ieS Les~ Meen DeeÙeesie lees yeÛÛes-yeÛÛes keâer pegyeeve Hej jne nw~ Fve meYeer keâer 

efjHeesšeX keâe DeOÙeÙeve ner DeHeves DeeHe ceW MeesOe keâe efJe<eÙe nw~ keâjesÌ[eW ®HeÙee JÙeÙe keâj Fve DeeÙeesieeW Éeje keâce mes keâce 

Ùen lees efveefJe&Jeeo efmeæ nes ieÙee efkeâ YeejleerÙe meceepe ienjs leLee mebieef"le YeÇ„eÛeej mes HeerefÌ[le nw~ Fme jesie keâe efveoeve 

Keespevee ner nesiee DevÙeLee YeejleerÙe meceepe jmeeleue ceW Ûeuee peeSiee~ 

Fve GHeÙeg&keäle ØeÙeemeeW keâe DeOÙeÙeve nceW De«eefueefKele efve<keâ<eeX Hej HengBÛeves kesâ efueS yeeOÙe keâjlee nw— 

(i)  DeYeer lekeâ YeÇ„eÛeej efJejesOeer DeefYeÙeeve ceW DeeOes efoue mes keâeÙe& efkeâÙee ieÙee nw~ FmeerefueS keâesF& ØeYeeJeer keâoce 
veneR G"eÙee pee mekeâe nw, 

(ii)   YeÇ„eÛeej kesâ oes<eer HeeS ieS jepeveslee Yeer oC[ mes meeHeâ yeÛe efvekeâues nQ Deewj Deepe Yeer ueeskeâ peerJeve ceW 
meef›eâÙe nQ, 

(iii)  YeÇ„eÛeej keâes ØeceeefCele keâjvee yengle keâef"ve nw, keäÙeeWefkeâ FmeceW jle meYeer He#e meòee ceW nesles nQ, MeefkeäleMeeueer 
nesles nQ Deewj yeÌ[er Ûeeueekeâer mes YeÇ„ ke=âlÙe efkeâÙee peelee nw, 

(iv)  peeBÛe DeeÙeesie efye"ekeâj YeÇ„eÛeej kesâ efkeâmeer ceeceues kesâ leLÙe ceeuetce keâj uesves mes kegâÚ veneR nesiee peye lekeâ 
efkeâ oes<eer JÙeefkeäleÙeeW kesâ efJe®æ keâÌ[er Je otmejeW keâes meyekeâ osves Jeeueer keâeÙe&Jeener ve keâer peeS, 
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(v)  osMe kesâ efJeefYevve jepÙeeW ceW ØeMeemekeâerÙe YeÇ„eÛeej kesâ efJe®æ DeefYeÙeeve kesâ efueS mLeeefHele meleke&âlee DeefOe…eve Yeer 
Fmes meceeHle keâjves ceW efJeHeâue jns nQ ÙeÅeefHe Gmekeâe keâeÙe&Yeej yeÌ{lee pee jne nw, pewmes Gòej ØeosMe ceW ner 
Fmekeâer mLeeHevee kesâ ØeLece Je<e& 1964–65 ceW kesâJeue 76 efMekeâeÙeleeW keâer peeBÛe keâer ieF& Leer, Ùen mebKÙee 
1977–78 ceW 740 nes ieF& Leer Hejvleg YeÇ„eÛeej lees keâce veneR ngDee~ 

kesâJeue DeeÙeesie yew"e osvee Yeü°eÛeej kesâ efvejemeve keâe GHeeÙe veneR nw~ Gmekesâ efueS meeceeefpekeâ Deewj meeJe&peefvekeâ peerJeve keâer 

yegefveÙeeoeW keâes yeouevee DeeJeMÙekeâ nw~ ueeskeâ veeÙekeâ peÙeØekeâeMe veejeÙeCe kesâ Ùes efJeÛeej OÙeeve ceW jKeves ÙeesiÙe nQ efkeâ pees 

YeÇ„lee mJeÙeb efmeæ nes Gmekeâes keâevetveer Âef„ mes ØeceeefCele keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nesleer~ 

4.10 YeÇ„eÛeej kesâ efvejesOe kesâ efueS megPeeJe 

YeÇ„eÛeej kesâ efvejesOe kesâ efueS ØecegKe megPeeJe efvecveefueefKele nQ— 

1.  Yeejle kesâ DeefOekeâlej keâevetve yengle Hegjeves nQ~ Deepekeâue meceepe keâer mecemÙeeDeeW, YeefJe<Ùe keâer cenòJekeâeb#eeDeeW 
keâes OÙeeve ceW jKeles ngS Gvekeâes veS efmejs mes yeveeÙee peevee ÛeeefnS~ meeceeefpekeâ efnleeW kesâ efJe®æ nesves Jeeues 
DeHejeOeeW Je ogjeÛeejeW keâes iecYeerj ßesCeer ceW jKee peevee ÛeeefnS Deewj Gvekeâs efueS keâÌ[er mepee keâer JÙeJemLee 
nesveer ÛeeefnS~ 

2.  ØeMeemeefvekeâ {eBÛes Deewj efveÙeceeW keâes mejue yeveeÙee peevee ÛeeefnS leeefkeâ keâece DeefJeuecye Deewj vÙeeÙeHetCe& {bie mes 
nes mekeâs~ 

3.  ØeMeemeefvekeâ DeefOekeâeefjÙeeW keâer efJeJeskeâeefOekeâejer MeefkeäleÙeeW keâe #es$e mHe„ HeefjYeeef<ele efkeâÙee peeS Deewj Gmes 
mebkegâefÛele Yeer efkeâÙee peeS~ 

4.  keâj-ØeCeeueer meerOeer Je mejue nes leLee keâj-Jemetueves kesâ œeesle Yeer efveefMÛele neW~ 
5.  ÛegveeJe ØeCeeueer ceW Deecetue mebMeesOeve nes~ efHeÚues Deece ÛegveeJeeW keâe {sj meeje DevegYeJe nceejs meeceves ceewpeto nw~ 

ÛegveeJe keâer YeÇ„lee Kelce nes Deewj ÛegveeJeeW ceW Oeve keâer Meefkeäle keâe ØeYeeJe meceeHle efkeâÙee peeS~ mJeÛÚ Deewj 
ÙeesiÙe JÙeefkeäle Yeer ÛegveeJe ueÌ[ mekeWâ, Ssmeer JÙeJemLee keâer peeS~ 

6.  meYeer Øekeâej keâer ueeFmeWme Je Hejefceš ØeCeeueer keâes meceeHle efkeâÙee peeS~  
7.  ØeMeemeefvekeâ {eBÛes ceW megOeej kesâ meeLe-meeLe keâce&ÛeeefjÙeeW kesâ Jesleve-›eâce Yeer megOeejs peeSB~ veerÛes Jesleve-›eâce 

jKekeâj MeeÙeo mejkeâej Kego ner ceevekeâj Ûeueleer nw efkeâ Gmekesâ efJeefMe„ efJeYeeieeW kesâ keâce&Ûeejer DeHeveer THej keâer 
Deeceoveer mes DeHevee keâece ÛeueeSBies, Ùen ieuele nw~ Jesleve-›eâce Ssmes neW efkeâ ØelÙeskeâ Heo kesâ keâce&Ûeejer DeHeves 
peerJeve kesâ GefÛele Je mecceeveHetCe& mlej keâes yeveeS jKe mekeWâ, leYeer Jes YeÇ„eÛeej keâer Deesj Øesefjle nesves mes yeÛe 
HeeSBies~ 

8.  YeÇ„eÛeej kesâ oesef<eÙeeW keâer peeBÛe MeerIeÇeefleMeerIeÇ nesveer ÛeeefnS Deewj DeHejeOe keâer iecYeerjlee kesâ Devegmeej JÙeefkeäle keâes 
MeerIeÇ Je keâ"esj oC[ efoÙee peevee ÛeeefnS~ Ssmes ØeMeemeefvekeâ Je vÙeeefÙekeâ efveCe&Ùe keâe JÙeeHekeâ ØeÛeej Yeer efkeâÙee 
peevee ÛeeefnS~ 

9.  ueeskeâHeeueeW keâer efveÙegefkeäle DeefJeuecye nesveer ÛeeefnS Deewj GvnW peeBÛe mecyevOeer leLee vÙeeefÙekeâ DeefOekeâej efoS peeves 
ÛeeefnS~ 

10.  Deeves Jeeues HeerefÌ{ÙeeW kesâ Ûeefj$e-efvecee&Ce keâer efJeefMe„ mebmLeeSB efJekeâefmele keâer peeveer ÛeeefnS~ FmeceW efMe#ee-ØeCeeueer 
keâes megOeejvee nesiee~ 

11.  meebmke=âeflekeâ #es$eeW kesâ cetuÙeeW ceW mHe„lee ueeveer nesieer~ Ùen keâeÙe& meceepe mesJeer mebmLeeSB DevegMeemeve Je ØeÛeej Éeje 
keâjW~ 
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12.  Meer<e&mLe jepevesleeDeeW Deewj DeHeâmejeW keâes DeHeves DeeÛejCe keâes meYeer mevosneW mes THej efmeæ keâjvee nesiee~ Øees0 
iegvveej efce[&ue (keâe cele mener nw efkeâ YeÇ„eÛeej mes ueÌ[eF& efyeuekegâue efvejeMeepevekeâ nw, Ùeefo Meer<e& mlejeW Hej 
GÛÛe Hewceeves Hej F&ceeveoejer Deewj melÙeefve…e veneR nw~ 

SšdefpeÙeesveer ves efJekeâemeesvcegKe meceepeeW ceW YeÇ„eÛeej-efvejesOe keâer mecemÙee Hej efJeÛeej JÙekeäle keâjles ngS yeÌ[er mener yeele 

efueKeer nw~ Gvekesâ celeevegmeej, ‘‘yegjeFÙeeW kesâ œeesle keâes, menYeeefieÙeeW keâer efMe#ee Je mebmke=âefle kesâ HeefjJele&ve Éeje Deewj Fme 

YeeBefle Gvekeâer ceveesJew%eeefvekeâ mebjÛevee keâes yeouekeâj ner meceeHle efkeâÙee pee mekeâlee nw pees Skeâ uecyeer Øeef›eâÙee nw~’’ 

4.11 MeyoeJeueer 

Yeü°eÛeej —DeHeves DeLeJee DeHeves meies mecyeefvOeÙeeW, HeefjJeej JeeueeW Deewj efce$eeW kesâ efueS ØelÙe#e Ùee DeØelÙe#e keâesF& 

Deee|Lekeâ DeLeJee DevÙe ueeYe G"evee YeÇ„eÛeej keânueelee nw~ 

4.12 DeYÙeeme ØeMve 

1. Yeü°eÛeej keâes heefjYeeef<ele keâerefpeS leLee Fmekesâ keâejCeeW SJeb heefjCeeceeW keâes mecePeeFS~ 
2- Yeü°eÛeej keâes jksdus ds mik; fy[ksaA 

 

mevoYe& «evLe metÛeer 

• Brooks, Robert C., Corruption in American Politics and Life , New York : Dodd, Mead 
and Company, 1910. 

• Burt, C., The Young Delinquent, London : University of London Press, 1938.  

• Dwivedy, S. and G. S. Bhargava, Political Corruption in India , New Delhi : Popular 
Book Service, 1968. 

• Elliott, M. A. and F. E. Merrill, Social Disorganization, New York : Harper and Brothers, 
1941.  

• Etzioni, Amitai, Modern Organizations, New Delhi : Prentice Hall of India (Pvt.) Ltd.,  
1965. 

• Ghurye, G. S., Caste, Class and Occupation, Bombay : Popular Book Depot, 1961.  
• Gillin, J. L. and J. P. Gillin, Cultural Sociology, New York : The Macmillan Company, 

1948. 
• Gist, N. P. and L. A. Halbert, Urban Sociology, New York : Crowell, 1933. 
• Giselher Wirsing, The Indian Experiment : Key to Asia’s Future, New Delhi : Orient 

Longman, 1972. 
• Haikerwal, B. S., Economic and Social Aspects of Crime in India, London : Allen and 

Unwin, 1934.  

• Landis Paul H. and Judson T. Landis, Social Living : Principles and Problems in. 
Introductory Sociology, Boston : Ginn & Co., 1938.   

• Majumdar, D. N., Races and Cultures of India, Bombay : Asia Publishing House, 1961. 

• Michael, J. and M. J. Adler, Crime, Law and Social Science, London : Kegan Paul, 
1933. 



mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 58 

• Monteiro, J. B.,  Corruption Control of Maladministration , Bombay : Manaktalas,  
1966. 

• Neumeyer, Martin H., Juvenile Delinquency in Modern Society, New York : D. Van 
Nostrand Co. Inc., 1956. 

• Panikkar, K. M., Hindu Society at Cross Roads, Bombay : Asia Publishing House, 1967. 

• Puneker, S. D. and Kamla Rao, A  Study  of Prostitutes in Bombay, Bombay : Albed 
Publishers, Ltd., 1962. 

• Quinn, James A., Human Ecology, New York : Prentice-Hall, 1950. 

• Sellin, T., Culture, Conflict and Crime , New York : Social Science Research Council, 
1938. 

• Sethna, M. J., Society and the Criminal, Bombay : Leaders Press Ltd., 1952.  

• States, S. J., Corruption in the Soviet System and Problems of Communism, Vol. 28, 
No. 1, January-February, 1972, U. S. A. Washington. 

• Sutherland, E. H., White Collar Crime , New York : Dyrden, 1949. 
• Sutherland, E. H., “White Collar Criminality” in American Sociological Review, Vol. 5. 

No. 1 1940. 

• Tappan, P. W., Crime, Justice and Correction, New York : McGraw-Hill, 1960. 

• Ùeesiesvõ eEmen, ‘‘YeÇ„ eÛeej keâe meceep eMeem$e’’ , je„^erÙe meneje (nmle#esHe), 31 ceeÛe&, 2001 , H e=… 3. 



mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 59 

bdkbZ &5 

efveOe&velee 

Poverty 
 

 FkeâeF& keâer ¤hejsKee 

5.0 GösMÙe 

5.1 ØemleeJevee 

5.2 efveOe&velee keâer DeJeOeejCee 

5.3 efveOe&velee kesâ ceehe 

5.4 efveOe&velee keâe efJemleej SJeb heefjceeCe 

5.5 efveOe&velee kesâ keâejCe 

5.6 efveOe&velee keâer mecemÙeeSB 

5.7 efveOe&velee efveJeejCe keâer ÙeespeveeSB 
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5.9 DeYÙeeme ØeMve 
 mevoYe& «evLe metÛeer 

 

5.0  GösMÙe 

Deepe efveOe&velee Skeâ ØecegKe meeceeefpekeâ mecemÙee nw~ Ùen oesveeW efJekeâefmele SJeb efJekeâemeMeerue osMeeW ceW DelÙeefOekeâ efÛevlee keâe 

efJe<eÙe yeveer ngF& nw~ Yeejle keâer mecemÙeeDeeW ceW Yeer efveOe&velee meyemes iecYeerj mecemÙee ceeveer peeleer nw~ Ssmee Devegceeve nw efkeâ 

efJeMJe kesâ Skeâ-efleneF& efveOe&ve Yeejle ceW nQ~ Jeu[& yeQkeâ Éeje 2005 ceW ueieeS ieS Devegceeve kesâ Devegmeej Yeejle ceW 42 
ØeefleMele ueesie efveOe&velee jsKee kesâ veerÛes peerJeve-Ùeeheve keâjles nQ~ Fmemes Yeejle ceW efveOe&velee keâer efmLeefle keâe helee Ûeuelee nw~ 

efveOe&velee mes meeceeefpekeâ efvejeMee pevce uesleer nw leLee meceepe ceW ØeeÙe: GLeue-hegLeue keâe Keleje hewoe nesves keâer mecYeeJevee 

yeveer jnleer nw~ FmeefueS ‘iejeryeer nšeDees’ Deepe mejkeâej keâe ØecegKe GösMÙe yeve ieÙee nw~ Yeejle kesâ keâjesÌ[eW ueesieeW kesâ 

heeme Keeves kesâ efueS jesšer, henveves kesâ efueS Jem$e leLee jnves kesâ efueS cekeâeve veneR nQ~ efveOe&ve ueesieeW keâe peerJeve mlej 

Deefle efvecve nw leLee Jes vÙevetlece peerJeve-efveJee&n mlej mes Yeer veerÛes jn jns nQ~ Fme FkeâeF& keâe GösMÙe Yeejle ceW efveOe&velee 

keâer mecemÙee kesâ efJeefYevve henuegDeeW keâer efJeJesÛevee keâjvee nw~  

5.1  ØemleeJevee 

Yeejle ceW Deeef|Lekeâ efJekeâeme keâer Âef„ mes efheÚÌ[s jepÙeeW ceW efyenej, PeejKeC[, GÌ[ermee, ceOÙe ØeosMe, jepemLeeve, 

GòejeKeC[, ceefCeHegj, ef$eHegje leLee Gòej ØeosMe ØecegKe nQ~ Fve jepÙeeW ceW Øeefle JÙeefkeäle DeeÙe keâeHeâer keâce nw efpemekesâ 

HeefjCeecemJe™He ueeKeeW JÙeefkeäle Ssmes nQ pees efveOe&velee, kegâHees<eCe, DemJeemLÙe SJeb DeefMe#ee keâer oMeeDeeW ceW DeHevee peerJeve-
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Ùeeheve keâj jns nQ~ efouueer, ceneje„^, HeefMÛece yebieeue, iegpejele, leefceuevee[g, Hebpeeye leLee nefjÙeeCee pewmes jepÙeeW ceW Øeefle 

JÙeefkeäle DeeÙe je„^erÙe DeeÙe keâer leguevee ceW keâeHeâer DeefOekeâ nw leLee Ùen jepÙe Deeef|Lekeâ Âef„ mes mecHevve ceeves peeles nQ~ 

Deeef|Lekeâ Âef„ mes mecHevve leefceuevee[g, ceneje„^, efouueer leLee iegpejele pewmes jepÙeeW ceW osMe kesâ DevÙe jepÙeeW keâer leguevee ceW 

DeewÅeesefiekeâ efJekeâeme Yeer DeefOekeâ ngDee nw, peyeefkeâ Hebpeeye leLee nefjÙeeCee ceW ke=âef<e mecyevOeer efJekeâeme DevÙe jepÙeeW keâer 

leguevee ceW keâneR DeefOekeâ ngDee nw~ 1999 Deewj 2008 kesâ yeerÛe ngF& Jeee|<ekeâ Je=efæ oj mes Fve jepÙeeW ceW ngF& Demeceeve 

Je=efæ keâe helee Ûeuelee nw~ iegpejele (8·8 ØeefleMele), nefjÙeeCee (8·7 ØeefleMele) DeLeJee efouueer (7·4 ØeefleMele) ceW 

Jeee|<ekeâ Je=efæ keâer oj efyenej (5·1 ØeefleMele), Gòej ØeosMe (4·4 ØeefleMele) DeLeJee ceOÙe ØeosMe (3·5 ØeefleMele) mes 

keâneR DeefOekeâ jner~ efveOe&velee oj keâer Âef° mes «eeceerCe GÌ[ermee (43 ØeefleMele) leLee «eeceerCe efyenej (41 ØeefleMele) keâer 
efmLeefle DelÙevle efÛevleepevekeâ jner nw~ 

Yeejle ceW veiejerÙe #es$eeW keâer leguevee ceW «eeceerCe #es$eeW ceW efveOe&velee DeefOekeâ nw~ «eeceerCe efveOe&velee ceW Je=efæ kesâ meeLe-meeLe 

ke=â<ekeâ ßece-Meefkeäle keâer mebKÙee Yeer yeÌ{ jner nw~ «eeceerCe efJekeâeme keâer efJeefYevve ÙeespeveeDeeW, nefjle ›eâeefvle, Yetefce megOeejeW 

Deeefo keâe ueeYe Henues mes mecHevve «eeceJeeefmeÙeeW keâes ner efceue Hee jne nw~ meceepe kesâ efvecvelece Jeie&, efpevnW meeceeefpekeâ-

Deeef|Lekeâ meneÙelee keâer meyemes DeefOekeâ DeeJeMÙekeâlee nw, Jes «eeceerCe meceepe kesâ efJekeâeme keâer Fve meYeer ÙeespeveeDeeW kesâ ueeYeeW 

mes Hetjer lejn mes JebefÛele ner nQ~ Fmekeâe Skeâ DevÙe HeefjCeece Ùen nes jne nw efkeâ «eeceerCe meceepe ceW DeefOekeâeefOekeâ meerceevle 

Deewj Úesšs ke=â<ekeâ Yetefcenerve ßeefcekeâeW kesâ ™He ceW HeefjJeef|lele nesles pee jns nQ, peyeefkeâ Yetefcenerve ke=â<ekeâ oefjõ yeveles pee jns 

nQ~ 

FmeceW keâesF& mevosn veneR nw efkeâ veJeerve ØeewÅeesefiekeâer SJeb Gvvele efkeâmce kesâ yeerpeeW kesâ ØeÙeesie mes ke=âef<e GlHeeove ceW keâeHeâer 

Je=efæ ngF& nw, Hejvleg Fmekeâe ueeYe ØecegKele: yeÌ[s ke=â<ekeâeW Ùee Yet-mJeeefceÙeeW keâes ner ngDee nw~ Dele: ke=â<ekeâ mebjÛevee ceW nesves 

Jeeues HeefjJele&ve keâer Øeef›eâÙee ve lees keâcepeesj JeieeX keâes THej G"eves ceW meneÙekeâ jner nw Deewj ve ner Gvekeâer Deeef|Lekeâ oMee 

keâes Gvvele keâjves ceW~ Fmekesâ efJeHejerle, veJeerve ke=âef<e ØeewÅeesefiekeâer leLee Yetefce megOeejeW kesâ ueeYe kegâÚ yeÌ[s-yeÌ[s peesleeW Ùee 

HeâeceeX kesâ ceeefuekeâeW Ùee ‘Deeef|Lekeâ Âef„ mes mecHevve ke=â<ekeâeW’ keâes ner DeefOekeâ ngS nQ~ yeÌ{s ngS cetuÙeeW keâe ueeYe Yeer Úesšs 

leLee meerceevle ke=â<ekeâeW keâer leguevee ceW yeÌ[s ke=â<ekeâeW SJeb Yet-mJeeefceÙeeW keâes ner efceue Hee jne nw~ Fmekesâ HeâuemJe™He «eeceerCe 

Yeejle ceW Demeceevelee,  efveOe&velee Deewj oefjõlee yeÌ{er nw~ oefjõerkeâjCe keâe mecyevOe yeÌ{leer ngF& efvejHes#e efveOe&velee mes ner nw~ 

5.2  efveOe&velee keâer DeJeOeejCee 

Oeve kesâ DeYeeJe keâes nce ceesšs MeyoeW ceW efveOe&velee Ùee iejeryeer keân mekeâles nQ~ Ùen Skeâ meehes#e DeJeOeejCee nw keäÙeeWefkeâ 

Fmekeâe ØeÙeesie meowJe legueveelcekeâ Âef„ mes efkeâÙee peelee nw~ Ùen osMe, keâeue SJeb meceepe keâer Âef„ hej efveYe&j keâjleer nw~ 

pees JÙeefkeäle Deheveer Deewj Deheves DeeefßeleeW keâer vÙevetlece DeeJeMÙekeâleeSB (Yeespeve, Jem$e SJeb DeeJeeme) hetjer keâjves leLee 

Gvekeâe Yeueer-YeeBefle heeueve-hees<eCe keâjves ceW DemeceLe& nw, Gmes nce efveOe&ve keân mekeâles nQ~  efieefueve SJeb efieefueve 

(Gillin and Gillin) kesâ MeyoeW ceW, ‘‘efveOe&velee Jen oMee nw efpemeceW keâesF& JÙeefkeäle keâce DeeÙe DeLeJee yegefænerve 

KeÛex kesâ keâejCe Deheves peerJeve-mlej keâes Deheveer Meejerefjkeâ leLee ceeveefmekeâ kegâMeuelee kesâ ÙeesiÙe jKeves ceW DemeceLe& jnlee nw 

leLee Jen Deheves mJeeYeeefJekeâ DeeefßeleeW keâes Deheves meceepe kesâ mlej kesâ Devegketâue, efpemekeâe efkeâ Jen meomÙe nw, jKeves ceW 

DemeceLe& neslee nw~’’  Fmeer Øekeâej, iees[e[& (Goddard) kesâ Devegmeej, ‘‘efveOe&velee Gve JemlegDeeW keâe DeYeeJe Ùee 

DeheÙee&hle hete|le nw pees efkeâ Skeâ JÙeefkeäle leLee Gmekesâ DeeefßeleeW keâes mJemLe SJeb yeueJeeve yeveeS jKeves kesâ efueS DeeJeMÙekeâ 
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nQ~’’ JeerJej (Weaver) kesâ MeyoeW ceW, ‘‘efveOe&velee Skeâ Ssmes peerJeve-mlej kesâ ™he ceW heefjYeeef<ele keâer pee mekeâleer nw 

efpemeceW mJeemLÙe Deewj Mejerj mecyevOeer o#elee veneR yeveer jnleer nw~’’ 

GheÙeg&keäle efJeJesÛeve mes mhe„ nes peelee nw efkeâ efveOe&velee JÙeefkeäle keâer Jen efmLeefle nw efpemeceW Jen Deheveer Deewj Deheves 

mJeeYeeefJekeâ DeeefßeleeW keâer peerJeve keâer DeefveJeeÙe& DeeJeMÙekeâleeDeeW keâes Yeueer-YeeBefle hetje keâjves ceW DemeceLe& neslee nw~ Fmekeâe 

keâejCe Oeve keâe DeYeeJe DeLeJee efJeJeskeâMetvÙe (yegefæceòeejefnle) JÙeÙe nes mekeâlee nw~ FmeceW JÙeefkeäleÙeeW Ùee mecetneW kesâ 

jnve-menve keâe mlej Flevee veerÛee nes mekeâlee nw efkeâ Gmekesâ mJeemLÙe, ceveesyeue Deewj Deelcemecceeve keâes #eefle hengBÛeves keâer 

veewyele Dee peeleer nw~ 

efveOe&ve JÙeefkeäle keâer Deeef|Lekeâ efmLeefle keâe DelÙevle oÙeveerÙe nes peevee oefjõlee keânueelee nw~ oefjõ JÙeefkeäle DeHeves leLee 

HeefjJeej kesâ meomÙeeW keâe meceepe kesâ efvecvelece mlej mes Devegketâueve veneR jKe Heelee~ Fme Âef„ mes oefjõlee efveOe&velee keâe ner 

Skeâ efJeefMe„ ™He nw~ Fme Meyo keâe ØeÙeesie ceekeäme&Jeeoer efJeÉeveeW ves HeBtpeerJeeoer JÙeJemLee ceW Devleef|veefnle Gve ue#eCeeW kesâ 

efueS efkeâÙee nw efpevekesâ HeefjCeecemJe™He ßeefcekeâ efvejHes#e ™He mes DelÙeefOekeâ Mees<eCe kesâ keâejCe Hetjer lejn mes efveOe&ve nes 

peelee nw~ efveOe&velee keâer leguevee ceW oefjõlee Skeâ efvejHes#e DeJeOeejCee nw keäÙeeWefkeâ Ùen Jen efmLeefle nw efpemeceW efkeâmeer JÙeefkeäle 

mes Gmekeâer DeeÙe keâe œeesle efÚve peelee nw leLee Jen DeHeves SJeb DeHeves DeeefßeleeW kesâ peerJeve mlej keâes yeveeS jKeves nsleg 

HetCe&leÙee meceepe Hej efveYe&j nes peelee nw~ ‘oefjõlee’ Skeâ Hegjeves HewâMeve keâe Meyo ceevee ieÙee nw efpemekeâe DeLe& DelÙevle 

efveOe&ve JÙeefkeäle nw, peyeefkeâ  oefjõerkeâjCe Jen Øeef›eâÙee nw efpemekesâ Éeje ueesieeW keâe Skeâ mecetn efveOe&velee kesâ efvecvelece mlej 

Hej HenBgÛe peelee nw~ DevÙe MeyoeW ceW Ùen Yeer keâne pee mekeâlee nw efkeâ oefjõerkeâjCe mes DeefYeØeeÙe efkeâmeer efveOe&ve JÙeefkeäle 

keâes Gmekesâ DeeÙe kesâ œeesle mes efJecegKe keâj osvee nw~ ceekeäme&Jeeoer efJeÉeveeW (pewmes keâeue& ceekeäme&, še@ce yee@šesceesj, pes0 F&0 

FefueÙeš, jesveeu[ Sue0 ceerkeâ, S0 MesKe, šer0 meesJeue FlÙeeefo) ves Fme Meyo keâe ØeÙeesie Úesšs leLee meerceevle ke=â<ekeâeW kesâ 

Yetefcenerve ßeefcekeâeW ceW yeoue peeves leLee DelÙevle efveOe&ve nes peeves keâer efmLeefle kesâ efueS efkeâÙee nw~ Fve efJeÉeveeW kesâ Devegmeej 

HeBtpeerJeeoer DeLe&JÙeJemLee ceW yeepeejer MeefkeäleÙeeB ßeefcekeâeW keâes Mees<eCe kesâ HeefjCeecemJe™He Devlele: oefjõerkeâjCe keâer Deesj ues 

peeves ceW meneÙekeâ nesleer nQ~ oefjõlee keâer efmLeefle ceW JÙeefkeäle DeHeves DeeHekeâes Demegjef#ele ceevelee nw~ 

5.3  efveOe&velee kesâ ceehe 

efveOe&velee Skeâ legueveelcekeâ Ùee meehes#e DeJeOeejCee ceeveer peeleer nw~ Fmekeâe efveOee&jCe efkeâmeer efJeMes<e mLeeve, meceÙe leLee 

peerJeve mlej kesâ ceevekeâeW kesâ Devegmeej efkeâÙee peelee nw~ efJeefYevve meceepeeW ceW peerJeve mlej kesâ ceevekeâ Skeâ-otmejs mes efYevve 

nesles nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ Decesefjkeâe Ùee peeheeve pewmes osMeeW ceW efpeme mlej kesâ ueesieeW keâes efveOe&ve ceevee peelee nw, Yeejle 

kesâ ceevekeâeW kesâ efnmeeye mes GvnW efveOe&ve veneR keâne peelee~ FmeerefueS Ùen keâne peelee nw efkeâ efveOe&velee keâer OeejCee keâes 

mecePeves nsleg efkeâmeer mLeeve keâe peerJeve mlej, JÙeefkeäle keâer DeeÙe SJeb Gme hej Deeefßele meomÙeeW keâer mebKÙee leLee JemlegDeeW 

keâe yeepeej YeeJe keâes OÙeeve ceW jKevee DeefveJeeÙe& nw~ DeLe&Meeefm$eÙeeW ves efveOe&velee kesâ ceehe nsleg Deveskeâ hewceeves Øemlegle efkeâS 

nQ~ osMe ceW GheYeesie kesâ efueS GheueyOe JemlegDeeW Deewj mesJeeDeeW kesâ DeeOeej hej je°^erÙe DeeÙe keâe Devegceeve ueieeÙee peelee 

nw~ DeeÙe, DeeÙe keâe efJelejCe, cetuÙeeW keâe mlej, jnve-menve keâe mlej Deeefo osKekeâj Ùen helee ueieeÙee peelee nw efkeâ 

efkeâmeer efJeMes<e meceÙe ceW osMe keâer Deee|Lekeâ efmLeefle kewâmeer nw~ efJeefYevve osMeeW keâer Deee|Lekeâ efmLeefle keâer leguevee nsleg Yeer FvneR 

ceeheoC[eW keâes DeheveeÙee peelee nw~ Devleje&°^erÙe mlej hej Ùeefo JÙeefkeäle keâer Øeefleefove keâer DeeÙe Skeâ [e@uej mes keâce nw lees 

Gmes Ûejce efveOe&velee (Extreme poverty) ceevee peelee nw~ Fme ceehe kesâ DeeOeej hej Yeejle keâer 24 ØeefleMele 
pevemebKÙee Ûejce efveOe&velee keâer efmLeefle ceW nw~  



mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 62 

efveOe&velee keâes meeceevÙele: efveOe&velee jsKee (Poverty line) kesâ mevoYe& ceW ceehee peelee nw~ efveOe&velee jsKee keâe efveOee&jCe 
efvejhes#e DeeÙe DeLeJee GheYeesie kesâ mlej kesâ DeeOeej hej efkeâÙee peelee nw leLee Fmeer mes efveOe&ve SJeb iewj-efveOe&ve ceW Yeso 

efkeâÙee peelee nw~ Yeejle ceW efveOe&velee keâe Devegceeve ueieeves keâe keâeÙe& Yeejle keâe Ùeespevee DeeÙeesie keâjlee nw efpemeceWs 1980 

kesâ oMekeâ mes efpeme heæefle keâes DeheveeÙee nw Gmes Fme keâeÙe& nsleg ieef"le šemkeâ heâesme& ves 1979 F&0 ceW megPeeÙee Lee~ 

šemkeâ heâesme& ves 1973-74 ceW efveOe&velee jsKee keâe Devegceeve Gme Je<e& keâer keâerceleeW keâes DeeOeej ceeveles ngS «eeceerCe #es$eeW 

kesâ efueS Øeefle JÙeefkeäle 49 ®heÙes ceeefmekeâ GheYeesie leLee veiejerÙe #es$eeW kesâ efueS 57 ®heÙes ceeefmekeâ GheYeesie ceevee Lee~ 

FmeceW Øeefleefove Øeefle JÙeefkeäle Éeje «eeceerCe #es$eeW ceW 2400 kewâueesjer leLee veiejerÙe #es$eeW kesâ efueS 2100 kewâueesjer kesâ 

ceeheoC[ keâes Yeer meefcceefuele efkeâÙee ieÙee~ Skeâ efJeMes<e%e oue Éeje Fme DeeOeej keâer 1993 ceW hegvejer#ee keâer ieF&~ Fme 
oue ves Ùen megPeeJe efoÙee efkeâ Yeejle pewmes DelÙeefOekeâ efJeJeefOelee Jeeues osMe ceW efveOe&velee keâes jepÙe mlej hej ceehee peevee 

ÛeeefnS leLee Fmeer kesâ DeeOeej hej je°^erÙe mlej hej Fmekeâe Devegceeve ueieeÙee peevee ÛeeefnS~  

DeeÙe hej DeeOeeefjle efveOe&velee jsKee ceW kesâJeue Keeves keâer ceeBie keâes hetje keâjves nsleg vÙetvelece DeeÙe keâes ner OÙeeve ceW jKee 

peelee nw leLee mJeemLÙe keâer osKejsKe SJeb efMe#ee pewmeer DevÙe DeefveJeeÙe&leeDeeW keâer Ghes#ee keâer peeleer nw~ 2000-01 ceW 

«eeceerCe #es$eeW ceW efveOe&velee jsKee kesâ ceehe nsleg 328 ®heÙes Øeefle JÙeefkeäle ceeefmekeâ DeeÙe leLee veiejerÙe #es$eeW kesâ efueS 454 

®heÙes Øeefle JÙeefkeäle ceeefmekeâ DeeÙe efveOee&efjle keâer ieF&~ 2005-06 ceW Ùen DeeÙe ›eâceMe: 368 SJeb 560 ®heÙes 

efveOee&efjle keâer ieF&~ Yeejle ceW omeJeeR hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee ceW JebÛeve keâer cee$ee (Degree of deprivation) 13 

ØeeÛeueeW kesâ DeeOeej hej ceeheer peeleer nw efpevnW 0-4 Debkeâ Øeoeve efkeâS peeles nQ~ efpeve heefjJeejeW kesâ kegâue 52 DebkeâeW ceW mes 

17 Ùee Fmemes keâce Debkeâ Deeles nQ, GvnW efveOe&velee jsKee kesâ veerÛes Jeeues heefjJeej ceevee peelee nw~ Fve ØeeÛeueeW ceW peesle, 
cekeâeve kesâ Øekeâej, Jem$e, Keeves keâer megj#ee, mJeÛÚlee, GheYeeskeälee JemlegSB, mee#ejlee mlej, yeÛÛeeW keâer efmLeefle, 

$e+Ce«emlelee keâe Øekeâej, ØeJemeve kesâ keâejCe FlÙeeefo keâes meefcceefuele efkeâÙee peelee nw~  

5.4  efveOe&velee keâe efJemleej SJeb heefjceeCe 

leeefuekeâe 1 : Yeejle ceW efveOe&velee mecyevOeer Devegceeve 

   Je<kZ        efveOe&velee DevegHeele (ØeefleMele ceW) efveOe&veeW keâer mebKÙee (efceefueÙeve ceW)  

 «eeceerCe  Menjer efceefßele    «eeceerCe Menjer efceefßele 

1973-74 56·4 49·0 54·9 261·3 60·0 321·3 
1977-78 53·1 45·2 51·3 264·3 64·6 328·9 
1983 45·7   40·8 44·5     252·0 70·9  322·9 
1987-88 39·1 38·2 38·9 231·9 75·2 307·1 
1993-94 37·3 32·4 36·0 244·0 76·3 320·3 
1999-2000 27·1 23·6 26·1 193·2 67·1 260·3 
2007 21·1 15·1 19·3 170·5 49·6 220·1 
œeesle :  omeJeeR HebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee, KeC[ 1, Ùeespevee DeeÙeesie~ 

GHeÙeg&keäle leeefuekeâe ceW efoS ieS DeeBkeâÌ[eW mes Helee Ûeuelee nw efkeâ 1993-94 F&0 mes HetJe& kesâ oes oMekeâeW ceW efveOe&velee 
DevegHeele ceW ueieeleej keâceer kesâ yeeJepeto efveOe&veeW keâer mebKÙee ceW keâesF& keâceer Gme DeJeefOe ceW ope& veneR keâer ieF&~ #es$eerÙe Âef„ 
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mes Yeejle ceW MenjeW keâer leguevee ceW «eeceerCe #es$eeW ceW efveOe&velee keâe ØekeâesHe DeefOekeâ yevee ngDee nw~ GÌ[ermee SJeb Gòej ØeosMe 

efveOe&velee kesâ ceeceues ceW De«eCeer jepÙe nQ~ Ùeespevee DeeÙeesie kesâ leepee DeeBkeâÌ[eW kesâ Devegmeej 1999-2000 F&0 ceW osMe 

ceW efveOe&veeW keâer meJee&efOekeâ pevemebKÙee Gòej ØeosMe (5·3 keâjesÌ[) ceW Leer efkeâvleg kegâue pevemebKÙee kesâ ØeefleMele kesâ ™He ceW 

meJee&efOekeâ 47·14 ØeefleMele pevemebKÙee GÌ[ermee ceW efveOe&velee jsKee kesâ veerÛes Leer~ efveOe&velee DevegHeele kesâ ceeceues ceW otmeje 

Je leermeje mLeeve ›eâceMe: efyenej (42·60) leLee ceOÙe ØeosMe (37·43) keâe Lee~  

1999-2000 F&0 lekeâ peneB leefceuevee[g leLee HeefMÛece yebieeue ves DeHeves efveOe&velee DevegHeele keâes keâce keâjkesâ ueieYeie 

DeeOee keâj efueÙee nw, JeneR GÌ[ermee leLee efyenej ›eâceMe: 47 leLee 43 ØeefleMele kesâ efveOe&velee DevegHeele kesâ meeLe DeYeer Yeer 
oes efveOe&velece jepÙe yeves ngS nQ~ DevÙe jepÙeeW ceW peccet Je keâMceerj, nefjÙeeCee, iegpejele, Hebpeeye, DeevOeÇ ØeosMe, ceneje„^ 

leLee keâvee&škeâ Yeer efveOe&velee kesâ mlej keâes keâce keâjves ceW keâeHeâer meHeâue jns nQ~ Fmekeâe ØecegKe keâejCe efHeÚues kegâÚ Je<eeX 

kesâ oewjeve Deefleefjkeäle jespeieej me=peve keâjvee, GlHeeokeâ HeefjmecHeefòeÙeeW keâe efvecee&Ce keâjvee, lekeâveerkeâer Deewj GÅece mecyevOeer 

o#elee lewÙeej keâjvee Deewj efveOe&veeW kesâ DeeÙe mlej keâes TBÛee G"eves kesâ efueS efveOe&velee-jesOeer keâeÙe&›eâceeW keâes cepeyetle yeveevee 

nw~ 

5.5  efveOe&velee kesâ keâejCe 

Deepe efveOe&velee Yeejle keâer Skeâ ØecegKe meeceeefpekeâ mecemÙee nw~ Ùen efJekeâefmele SJeb efJekeâemeMeerue, oesveeW Øekeâej kesâ osMeeW ceW 

DelÙeefOekeâ efÛevlee keâe efJe<eÙe yeveer ngF& nw~ Yeejle keâer mecemÙeeDeeW ceW efveOe&velee meyemes iecYeerj mecemÙee FmeefueS nw keäÙeeWefkeâ 

Fmemes efveOe&veeW ceW meeceeefpekeâ efvejeMee pevce uesleer nw, GveceW DeueieeJe keâer ØeJe=efòeÙeeB efJekeâefmele nesves ueieleer nQ leLee Devlele: 

Fmemes meceepe ceW ØeeÙe: GLeue-hegLeue keâe Keleje hewoe nesves keâer mecYeeJevee yeÌ{ peeleer nw~ FmeefueS ‘iejeryeer nšeDees’ Deepe 

mejkeâej keâe ØecegKe GösMÙe yeve ieÙee nw~ Yeejle kesâ keâjesÌ[eW ueesieeW kesâ heeme Keeves kesâ efueS jesšer, henveves kesâ efueS Jem$e 

leLee jnves kesâ efueS cekeâeve veneR nQ~ oefjõ ueesieeW keâe peerJeve mlej Deefle efvecve nw leLee Jes vÙevetlece peerJeve-efveJee&n mlej 

mes Yeer veerÛes jn jns nQ~ efveOe&veleelee efkeâmeer Skeâ efJeMes<e keâejCe keâe heefjCeece veneR nw Deefheleg Fmekesâ Deveskeâ keâejCe nQ~  

Yeejle ceW efveOe&velee keâer Øeef›eâÙee keâes mejkeâej Éeje keâcepeesj JeieeX kesâ meeceeefpekeâ-Deeef|Lekeâ GlLeeve nsleg ÛeueeS peeves Jeeueer 

ÙeespeveeDeeW SJeb keâeÙe&›eâceeW kesâ vekeâejelcekeâ HeefjCeece kesâ ™He ceW osKee peelee nw~ Fve ÙeespeveeDeeW SJeb keâeÙe&›eâceeW keâe ueeYe 

Fve keâcepeesj JeieeX keâes ve efceue keâj Henues mes ner mecHevve ueesieeW keâes ØeeHle nes peelee nw~ «eeceerCe meceepe ceW Yeer Úesšs 

ke=â<ekeâeW SJeb Yetefcenerve ßeefcekeâeW keâes Yetefce megOeej keâeÙe&›eâceeW keâe keâesF& ueeYe ØeeHle veneR nes HeeÙee nw~ Úesšs ke=â<ekeâ efveOe&velee 

mes efJeJeMe neskeâj Henues lees DeHeveer Yetefce yesÛekeâj Yetefcenerve ßeefcekeâ yeve peeles nQ leLee peye ßeefcekeâ kesâ ™He ceW Yeer GvnW 

DeHeves peerJeve-ÙeeHeve nsleg efkeâmeer Øekeâej keâer DeepeerefJekeâe keâe meeOeve ØeeHle veneR nes Heelee lees Jes efveOe&velee keâer efmLeefle ceW 

HenBgÛe peeles nQ~ 

Yeejle ceW efveOe&velee ceW Je=efæ efvecveefueefKele leLÙeeW Éeje mHe„ keâer pee mekeâleer nw— 

1. Yeejle ceW GHeueyOe mecHetCe& mecheoe SJeb œeesleeW keâe heÙee&hle efJekeâeme SJeb efJeoesnve ve nes heeves kesâ keâejCe YeejleerÙeeW keâes 
DelÙeefOekeâ efveOe&velee keâe peerJeve JÙeleerle keâjvee heÌ[lee nw~ FmeerefueS Ùen keâne peelee nw efkeâ Yeejle ceW efveOe&ve SJeb oefjõ 

ueesie efveJeeme keâjles nQ~  

2. Yeejle ceW Øeefle JÙeefkeäle DeeÙe DevÙe osMeeW keâer leguevee ceW keâneR keâce nw~ Ùen ueesieeW keâes efveOe&velee keâe peerJeve JÙeleerle 
keâjves kesâ efueS yeeOÙe keâjleer nw~ 
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3. Øeefle JÙeefkeäle DeeÙe keâce nesves kesâ keâejCe YeejleerÙeeW keâe peerJeve DelÙevle efvecve mlej keâe nw~ Yeejle ceW ueieYeie 35-

40 ØeefleMele JÙeefkeäle efveOe&velee jsKee mes veerÛes nQ~ meceepe keâe Ùener Jen Jeie& nw efpemes oefjõ keâne pee mekeâlee nw~ 

4. Yeejle ceW GÛÛe pevce oj heeF& peeleer nw pees efkeâ Fmekeâer efveOe&velee keâer Åeeslekeâ nw~ 

5. Yeejle ceW Øeefle JÙeefkeäle Deewmele DeeÙeg DelÙevle keâce nw~ Decesefjkeâe Je DevÙe efJekeâefmele osMeeW keâer leguevee ceW YeejleerÙe 

keâce DeJeefOe (ueieYeie 60 Je<e& Deewmeleve) kesâ efueS ner peerefJele jnles nQ~ 

6. efveOe&velee kesâ keâejCe Yeejle ceW yesjespeieejer Yeer keâeHeâer cee$ee ceW heeF& peeleer nw~ yesjespeieejer mebmeeOeveeW keâe hetCe& efJeoesnve 
ve nes heeves keâer Øeleerkeâ nw~ 

7. Yeejle ceW yeÛele Je hetBpeer efvecee&Ce keâe DeYeeJe heeÙee peelee nw~ Ùen ue#eCe Skeâ efveOe&ve SJeb oefjõ osMe keâe Åeeslekeâ nw~ 

8. Yeejle ceW mJeemLÙe megefJeOeeDeeW keâe DeYeeJe nw~ ueeKeeW keâjesÌ[eW JÙeefkeäle ievoer yeefmleÙeeW ceW jnles nQ leLee efÛeefkeâlmee 

megefJeOeeDeeW mes JebefÛele nQ~ Jes oes meceÙe kesâ Yeespeve nsleg ner Flevee mebIe<e& keâjles nQ efkeâ yeerceejer keâer efmLeefle ceW [e@keäšj keâer 

Heâerme osves leLee oJeeFÙeeB Kejeroves nsleg Gvekesâ Heeme Hewmes ner veneR nesles~  

9. Yeejle ceW efJeosMeer $e+Ce keâe Yeej yeÌ{lee pee jne nw~ Fme Âef„ mes ØelÙeskeâ YeejleerÙe keâpe&oej nw~ Ùen Yeer efveOe&velee 
SJeb oefjõlee keâer ner efveMeeveer nw~ 

GheÙeg&keäle efJeJesÛeve mes mhe° nw efkeâ Yeejle ceW efveOe&velee ceW Je=efæ nes jner nw~ Fmekesâ efvecveefueefKele ØecegKe keâejCe ceeves peeles 

nQ— 

5.5.1 JewÙeefkeälekeâ keâejCe 

keâF& yeej ceeveefmekeâ, Meejerefjkeâ Je Ûeeefjef$ekeâ oes<e JÙeefkeäleiele efveOe&velee keâe keâejCe yeve peeles nQ~ efveOe&velee kesâ ØecegKe 

JewÙeefkeälekeâ keâejCe efvecve Øekeâej nQ— 

1. ceeveefmekeâ oes<e—Ùeefo JÙeefkeäle keâe ceefmle<keâ jesie«emle nw DeLee&led JÙeefkeäle heeieue Ùee yegefænerve nw, lees Jen efkeâmeer 

keâeÙe& keâes keâjves ceW DemeceLe& jnsiee~ Dele: Gmekesâ heeme peerefJekeâesheepe&ve keâe keâesF& meeOeve veneR nesiee~ ceeveefmekeâ ™he mes 

oes<eer JÙeefkeäle meeOeveeW keâe meogheÙeesie Yeer veneR keâj mekeâles nQ~ Dele: Fmemes efveOe&velee yeÌ{leer nw~ 

2. Meejerefjkeâ oes<e Deewj yeerceeefjÙeeB—Meejerefjkeâ oes<e Je yeerceejer oesveeW oMeeSB Yeer JÙeefkeäle keâes efveOe&ve yeveeves ceW meneÙekeâ 

efmeæ nesleer nQ~ Ùeefo keâesF& JÙeefkeäle pevce mes DevOee, uebieÌ[e Ùee DevÙe efkeâmeer Meejerefjkeâ oes<e mes hetCe& nw Ùee efkeâmeer 

ogIe&šveeJeMe Gmekeâe Mejerj oes<eer nes peelee nw, lees Ssmeer DeJemLee ceW Gmes peerefJekeâesheepe&ve keâjves ceW yeÌ[er hejsMeeefveÙeeW keâe 

meecevee keâjvee heÌ[lee nw~ 

3. DeeuemÙe—pees JÙeefkeäle DeeuemÙehetCe& peerJeve efyeleeles nQ, Jes ØeeÙe: efveOe&ve nesles nQ~ Jes keâeÙe& keâjvee ner veneR Ûeenles~ 
YeejleerÙe meceepe ceW Fmes Yeer efveOe&velee keâe Skeâ JewÙeefkeälekeâ keâejCe yeleeÙee ieÙee nw~ 

5.5.2 Yeewieesefuekeâ keâejCe  

kegâÚ Yeewieesefuekeâ keâejCe Yeer JÙeefkeäleÙeeW keâes efveOe&ve SJeb oefjõ yevee osles nQ~ Ssmes kegâÚ ØecegKe Yeewieesefuekeâ keâejCe efvecve 
Øekeâej nQ— 
1. Øeeke=âeflekeâ meeOeveeW ceW keâceer—kegâÚ mLeeveeW hej Yetefce ThepeeT ve neskeâj Tmej nesleer nw~ JeneB Keefvepe heoeLe& Yeer 

GheueyOe veneR nesles~ kegâÚ mLeeveeW hej keâesÙeues Je ueesns kesâ Glheeove kesâ meeOeveeW keâer keâceer nesleer nw~ Ssmes mLeeveeW hej jnves 

Jeeues JÙeefkeäle ØeeÙe: efveOe&ve nesles nQ~ GoenjCeeLe&, heneÌ[er ØeosMeeW keâer Yetefce kebâkeâjerueer Je  
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heLejerueer nesleer nw, JeneB keâer peceerve Fme ÙeesiÙe veneR nesleer efkeâ JeneB hej Kesleer keâer pee mekesâ~ yeÌ[er keâef"veeF& mes LeesÌ[er meer 

Yetefce keâes meceleue yeveekeâj JeneB Deveepe keâer hewoeJeej keâer peeleer nw~ Dele: Devve keâer hewoeJeej yengle keâce nesleer nw~ 

FmeefueS JeneB JÙeefkeäle keâeHeâer efveOe&ve nesles nQ~ 

2. Øeefleketâue peueJeeÙeg Deewj ceewmece—peueJeeÙeg Je ceewmece keâer Øeefleketâuelee Yeer oefjõlee hej ienje ØeYeeJe [eueleer nw~ 

Gòejer Je oef#eCeer OeÇgJeeW hej peueJeeÙeg meowJe "C[er jnleer nw~ Fmeer Øekeâj mes SmkeâerceeW ØeosMe Je efnceeueÙe heJe&le kesâ 

efMeKejeW hej meowJe yeHe&â heÌ[leer nw~ mechetCe& ØeosMe Je heJe&le ceeueeSB meHesâo ®F& kesâ meÂMe yeHe&â mes DeeÛÚeefole jnles nQ~ 

jepemLeeve Yeer Fmeer ßesCeer ceW Deelee nw peneB jsefiemleeve nesves kesâ keâejCe Kesleer veneR nes heeleer Deewj Fmemes ueesieeW ceW efveOe&velee 

yeÌ{leer nw~ 

3. neefvekeâejkeâ keâerÌ[s—iesntB, ievvee, Oeeve FlÙeeefo HeâmeueeW keâes ve„ keâjves Jeeues yengle mes keâerÌ[s nesles nQ~ Ùes mechetCe& 

Heâmeue ceW ueie keâj Heâmeue Kejeye keâj osles nQ~ JÙeeheeefjÙeeW Éeje Skeâef$ele Deveepe keâes Yeer Ùen keâerÌ[s ve„ keâj osles nQ~ 

Fme Øekeâej, mechetCe& pevelee efveOe&ve SJeb oefjõ yeveer jnleer nw~ Ssmee Devegceeve ueieeÙee peelee nw efkeâ nceejs osMe keâer HeâmeueeW 

keâe 20 ØeefleMele mes DeefOekeâ keâerÌ[s Kee peeles nQ Ùee Gmes DeebefMekeâ ™He ceW ve„ keâj osles nQ~ 

4. Øeeke=âeflekeâ efJeheefòeÙeeB—keâYeer-keâYeer Øeke=âefle mechetCe& hewoeJeej keâes Deheves Øekeâeshe keâe Yeespeve yevee uesleer nw~ DeÛeevekeâ 

ner YetÛeeue, letHeâeve, pÛeeueecegKeer keâe efJemHeâesš, metKee heÌ[vee Ùee Je<ee& keâe DeefOekeâ nesvee meejs #es$e ceW Keueyeueer ceÛee 

oslee nw~ Ùes meYeer Øeeke=âeflekeâ efJeheefòeÙeeB heue Yej ceW KesleeW, HeâmeueeW leLee DevÙe Skeâef$ele heoeLeeX keâe efJeveeMe keâj osleer nQ~ 

Fme Øekeâej, Øeeke=âeflekeâ efJeheefòeÙeeB Yeer efveOe&velee keâes mLeeefhele keâjves ceW meneÙelee osleer nQ~ 

5.5.3 Deee|Lekeâ keâejCe   

Jele&ceeve meceÙe ceW oefjõlee keâes Deeef|Lekeâ veerefleÙeeW kesâ vekeâejelcekeâ HeefjCeece kesâ ™He ceW osKee peelee nw~ FmeefueS Fmes 

ØecegKe Deeef|Lekeâ mecemÙeeDeeW keâer osve ceevee peelee nw~ efvecve Deee|Lekeâ keâejCeeW kesâ HeâuemJe™he efveOe&velee SJeb oefjõlee yeÌ{leer 

nw— 

1. DeheÙee&hle Glheeove—Ùeefo osMe ceW DeheÙee&hle Glheeove nw, lees JeneB kesâ ßeefcekeâeW keâes veewkeâefjÙeeW kesâ Yeer DeJemej Øeehle 

veneR nesles~ je„^erÙe DeeÙe Yeer keâce jnsieer Deewj Øeefle JÙeefkeäle je„^erÙe DeeÙe Yeer keâce nesieer~ nceejs osMe keâer efyeieÌ[leer 

Deee|Lekeâ oMee SJeb cenBieeF& DeheÙee&hle Glheeove keâe DeefYeMeehe nw~ peye meceepe ceW Glheeove keâce neslee nw lees ÛeerpeeW keâer 

keâceer nes peeleer nw~ Fmekesâ HeâuemJe™he cenBieeF& yeÌ{ves ueieleer nw Deewj Oeerjs-Oeerjs Deveskeâ mecemÙeeSB hewoe nes peeleer nQ pees 

efveOe&velee keâes yeÌ{eJee osleer nQ~ 

2. ke=âef<e keâe efheÚÌ[eheve—nceeje osMe efveOe&ve osMeeW keâer ßesCeer ceW Deelee nw~ ÙeneB hej hegjeves {bie mes ke=âef<e keâer peeleer nw~ 

JÙeefkeäleÙeeW kesâ DeefMeef#ele nesves kesâ keâejCeJeMe GvnW veJeerve Jew%eeefvekeâ meeOeveeW keâe ØeÙeesie keâjvee veneR Deelee~ nceejs osMe keâer 

leerve-ÛeewLeeF& pevemebKÙee ke=âef<e ceW ueieer ngF& nw~ efHeâj Yeer keâF& yeej efJeosMeeW mes Devve ceBieevee heÌ[lee nw~ Decesefjkeâe ceW 

kesâJeue meele ØeefleMele pevebmeKÙee ke=âef<e ceW ueieer ngF& nw Deewj Jes ueesie DevÙe osMeeW keâes Devve Yespeles nQ~ 

3. ke=âef<e hej DelÙeefOekeâ efveYe&jlee—nceejs osMe ceW leerve-ÛeewLeeF& pevemebKÙee «eeceeW ceW efveJeeme keâjleer nw~ «eeceJeemeer 

peerefJekeâesheepe&ve kesâ efueS ke=âef<e hej efveYe&j nQ~ Skeâ heefjJeej kesâ heeme LeesÌ[er peceerve nesleer nw~ «eeceeW ceW  

mebÙegkeäle heefjJeej ØeCeeueer keâe ØeÛeueve neslee nw~ meYeer JÙeefkeäle efceuekeâj jnles nQ~ Fme LeesÌ[er meer peceerve ceW meYeer keâe 

heeueve-hees<eCe keâef"velee mes nes heelee nw Deewj ke=âef<e hej efveYe&jlee kesâ keâejCe JÙeefkeäle iejerye jnles nQ~ efveOe&velee kesâ keâejCe 
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Jes peceerve Yeer yesÛe osles nQ leLee Gvekesâ Heeme iegpeeje keâjves nsleg keâesF& DeeÙe keâe œeesle Mes<e veneR yeÛelee nw~ Ssmeer efmLeefle ceW 

GveceW efveOe&velee keâer Je=efæ nesleer nw~ nceejs osMe keâer ke=âef<e hej DeeOeeefjle pevelee ceW Deæ&-yesjespeieejer DeefOekeâ heeÙeer peeleer 

nw, pees efkeâ efveOe&velee keâes yeÌ{eJee os jner nw~  

4. GÅeesie-OevOeeW keâe DeYeeJe—nceejs osMe ceW GÅeesie-OevOeeW keâe mecegefÛele SJeb mevlegefuele efJekeâeme veneR nes mekeâe nw~ 

Deye Yeer ueieYeie 15-20 ØeefleMeue pevelee ner GÅeesie-OevOeeW kesâ Thej DeJeueefcyele nw~ GÅeesie-OevOeeW kesâ DeYeeJe kesâ 

keâejCe Yeer ÛeejeW Deesj iejeryeer keâe meeceüepÙe Âef„iele neslee nw~ pees ßeefcekeâ GÅeesieeW ceW keâece keâjles nQ Gvekeâe Yeer Flevee 

DeefOekeâ Mees<eCe efkeâÙee peelee nw efkeâ Jes GlHeeove keâer Øeef›eâÙee kesâ Øeefle Goemeerve nes peeles nQ~ Gvekeâer owefvekeâ 

DeeJeMÙekeâleeSB Hetjer veneR nes HeeleeR~ ceekeäme&Jeeoer efJeÉeveeW kesâ Devegmeej HetBpeerJeeoer DeLe&JÙeJemLee HeBtpeerHeefleÙeeW keâes DeefOekeâ 

Deceerj leLee ßeefcekeâeW keâes Devlele: efveOe&ve ner yeveeleer nw~ 

5. Oeve keâe Demeceeve efJelejCe—YeejleJe<e& ceW efveOe&velee keâe Skeâ ØecegKe keâejCe osMe ceW Oeve keâe Demeceeve efJelejCe Yeer 

keâne pee mekeâlee nw~ osMe keâer DeefOekeâlej mecheefòe kegâÚ neLeeW ceW ner efveefnle nw~ Fme keâejCe nceejs osMe ceW hetBpeerheefle 

ßeefcekeâ Jeie& keâe DeefOekeâ Mees<eCe keâjles nQ~ Fmemes je„^ keâe mechetCe& Oeve meYeer JÙeefkeäleÙeeW ceW meceeve efJeleefjle ve neskeâj 

Demeceeve ™he mes efJeleefjle neslee nw~ 

6. Deee|Lekeâ cevoer—Deee|Lekeâ cevoer kesâ HeâuemJe™he Yeer meceepe ceW efveOe&velee JÙeehle nes peeleer nw~ hetBpeerheefle keâejKeeveeW ceW 

Ketye Oeve ueieekeâj Glheeove ceW Je=efæ keâj uesles nQ~ «eenkeâeW keâer ceeBie ve nesves kesâ keâejCe ceeue yengle keâce efyekeâlee nw~ Fme 

Øekeâej mes ceeBie Je hete|le ceW DemeecebpemÙe keâer efmLeefle Glhevve nes peeleer nw~ Glheeove yeÌ{lee peelee nw, ceeBie keâce nesleer peeleer 

nw~ ceeue keâer efye›eâer kesâ efueS efceue-ceeefuekeâeW keâes memles oeceeW hej efJe›eâÙe keâjvee heÌ[lee nw~ Fmemes yeepeej ceW JemlegDeeW kesâ 

oece efiej peeles nQ~ FmeefueS efceue-ceeefuekeâeW keâes efceue Je keâejKeeves yevo keâj osves heÌ[les nQ~ Fmemes keâejKeeveeW ceW keâece 

keâjves Jeeues npeejeW ßeefcekeâ yeskeâej nes peeles nQ~ Fme yeskeâejer keâer DeJemLee ceW Gvekeâe efveOe&ve SJeb oefjõ nesvee mJeeYeeefJekeâ 

nw~ 

5.5.4 meeceeefpekeâ keâejCe  

Yeejle ceW efveOe&velee kesâ efueS meeceeefpekeâ keâejCe DeefOekeâ GòejoeÙeer keâns pee mekeâles nQ~ FmeerefueS kegâÚ ueesieeW keâe keânvee 

nw efkeâ oefjõlee keâe cetue keâejCe meceepe ceW ner efJeÅeceeve nw~ Fmekesâ ØecegKe meeceeefpekeâ keâejCe efvecveebefkeâle nQ— 

1. oes<ehetCe& efMe#ee ØeCeeueer—nceejs osMe ceW efMe#ee ØeCeeueer Yeer yeÌ[er otef<ele nw~ Skeâ FvpeerefveÙej Deheves neLe mes keâece 

keâjvee hemevo veneR keâjlee~ nceejs osMe keâer JÙeeJemeeefÙekeâ efMe#ee ØeCeeueer oes<ehetCe& nw~ nceejs osMe ceW ueieYeie 500 
FC[efmš^Ùeue š^seEveie FvmšeršdÙetš (DeeF&0 šer0 DeeF&0) nQ efpevemes ØeefMe#eCe Øeehle ueieYeie HeÛeeme ueeKe veJeÙegJekeâ Fme 

meceÙe yeskeâej nQ~ Skeâ neF& mketâue JÙeefkeäle Yeer Dehevee keâeÙe& ve keâjves kesâ yepeeÙe veewkeâjer keâer meesÛelee nw~ Fve meYeer 

keâejCeeW ves Yeer efveOe&velee keâes yeÌ{eJee efoÙee nw~ 

2. meeceeefpekeâ kegâØeLeeSB—meeceeefpekeâ kegâØeLeeSB Yeer meceepe ceW efveOe&velee Glhevve keâjleer nQ~ YeejleJe<e& ceW Deveskeâ Ssmeer 

kegâØeLeeSB nw; pewmes—onspe, yeeue efJeJeen, hejoe, peeefle JÙeJemLee Deeefo~ FvneWves YeejleerÙe mecegoeÙe keâes Deveskeâ Øekeâej mes 

neefve hengBÛeeF& nw Deewj efveOe&velee yeveeS jKeves ceW cenòJehetCe& Ùeesieoeve efoÙee nw~ 

3. Oece&—Oece& Yeer keâYeer-keâYeer meceepe hej yegjs ØeYeeJe [euelee nw~ YeejleJeemeer Oece& kesâ DeeOeej hej ner DevOeefJeMJeemeer yeves 

ngS nQ~ kegâÚ ueesie nj yeele keâe mecyevOe YeeiÙe mes peesÌ[les nQ~ DeefMeef#ele ueesie Oeee|cekeâ mebmkeâejeW Hej keâpe& ueskeâj npeejeW 
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®heÙes JÙeÙe keâjles nQ~ efveOe&ve JÙeefkeäle DeHeveer efveOe&velee keâes YeieJeeve keâe efoÙee ngDee DeefYeMeehe ceevelee nw efpemes otj keâjvee 

keâef"ve nw~ FmeefueS Jen pÙeeoe keâef"ve ØeÙeeme Yeer veneR keâjlee nw~ 

4. megbÙekeäle heefjJeej ØeCeeueer—«eeceerCe Yeejle ceW efveOe&velee yeÌ{eves kesâ efueS mebÙegkeäle heefjJeej ØeCeeueer Yeer GòejoeÙeer 

keâner pee mekeâleer nw~ mebÙegkeäle heefjJeej ØeCeeueer JÙeefkeäle ceW DeeuemÙe Glhevve keâj osleer nw~ Ùen JÙeefkeäle keâes Iej mes yeenj 

peeves keâe DeJemej Øeoeve veneR keâjleer~ Fmemes yeeue efJeJeeneW keâes Yeer yeÌ{eJee efceuelee nw~ Fve meye keâejCeeW mes efveOe&velee 

yeÌ{leer Ûeueer peeleer nw~ 

5. peeefle JÙeJemLee—peeefle JÙeJemLee kesâ osMe hej Deveskeâ otef<ele heefjCeece heÌ[s nQ~ efveOe&velee Fmekeâe ØecegKe heefjCeece nw~ 

Fme JÙeJemLee ves meefoÙeeW lekeâ JÙeefkeäle keâes TBÛee G"ves keâe DeJemej veneR efoÙee nw~ efvecve peeefleÙeeW ceW meomÙeeW keâes TBÛes 

JÙeJemeeÙe Ûegveves keâe DeJemej hejchejeiele ™he mes veneR Lee~ Ùen ØeCeeueer meowJe ner JÙeefkeäle kesâ ceeie& ceW jesÌ[e yeveer jner 

nw~ Deepe Yeer efvecve peeefleÙeeW kesâ GlLeeve nsleg pees efJekeâeme keâeÙe&›eâce ÛeueeS pee jns nQ Gvekeâe ueeYe FvnW veneR efceue Hee 

jne nw~ kegâÚ efveefnle mJeeLeeX Jeeues mecHevve ueesie ner Fve keâeÙe&›eâceeW keâe ueeYe G"ekeâj DeefOekeâ Deceerj yeveles pee jns nQ~ 

peeefle kesâ DeeOeej Hej Mees<eCe Deepe Yeer «eeceerCe meceepe ceW efJeÅeceeve nw~ 

5.5.5 pevemebKÙeelcekeâ keâejCe 

efkeâmeer osMe keâer efveOe&velee SJeb oefjõlee kesâ pevemebKÙeelcekeâ keâejCe Yeer yeÌ[s cenòJehetCe& keâns pee mekeâles nQ~ JeemleJe ceW, 

DeeOegefvekeâ Ùegie ceW yeskeâejer Je oefjõlee kesâ efueS pevemebKÙee keâes Skeâ cetue keâejCe keâne pee mekeâlee nw~ osMe SJeb meceepe 

keâe GlLeeve Fme yeele hej DeefOekeâ efveYe&j keâjlee nw efkeâ JeneB keâer pevce oj Deewj ce=lÙeg oj keâer keäÙee cee$ee nw~ nceejs osMe 

ceW efheÚues Je<eeX ceW pevemebKÙee ceW keâeHeâer Je=efæ ngF& nw~ Ssmee keâne peelee nw efkeâ Yeejle ceW pevemebKÙee efJemHeâesš keâer efmLeefle 

nw~ Fmekeâe cetue keâejCe DeefOekeâ pevce oj nw~ efkeâmeer osMe keâer yeÌ{leer pevemebKÙee kesâ yeÌ[s otef<ele heefjCeece efvekeâueles nQ~ 

Deefle pevemebKÙee keâer efmLeefle ceW yesjespeieejer, KeeÅe meece«eer keâer keâceer, ßeefcekeâeW keâer DeefOekeâ mebKÙee Deeefo nes peeleer nw~ 

Fmemes efveOe&velee yeÌ{ves ueieleer nw~ nceejs osMe keâer pevebmeKÙee ceW efpeme leerJeÇ ieefle mes Je=efæ nes jner nw Gmeer cee$ee ceW osMe 

keâe Deee|Lekeâ efJekeâeme veneR nes hee jne nw~ osMe ceW efpeleves DeefOekeâ jespeieej keâer JÙeJemLee keâer peeleer nw Gmemes DeefOekeâ 

cee$ee ceW JÙeefkeäle ßeefcekeâ #es$e ceW ØeJesMe keâj peeles nQ, HeâuemJe™he osMe ceW yesjespeieejer keâer mecemÙee efvejvlej yeÌ{leer pee 

jner nw pees efkeâ efveOe&velee keâes yeÌ{eJee os jner nw~ 

5.6  efveOe&velee keâer mecemÙeeSB 

efveOe&velee Skeâ DeefYeMeehe nw~ Fmes meYeer yegjeFÙeeW keâer peÌ[ keâne peelee nw~ Ùeefo JÙeefkeäle keâes Yej hesš Keevee ner ve efceues lees 

Jen Deveskeâ Øekeâej kesâ Deveweflekeâ keâeÙe& keâjves ueielee nw~ FmeerefueS efveOe&velee Deveskeâ mecemÙeeDeeW keâer peveveer nw~ Fmekesâ 

heefjCeecemJe¤he Glhevve nesves Jeeueer mecemÙeeDeeW keâes Fmekesâ meeceeefpekeâ og<heefjCeece Yeer keâne peelee nw~ efveOe&velee keâer ØecegKe 

mecemÙeeSB efvecve Øekeâej nQ— 

1. DehejeOe SJeb yeeue DehejeOe—efveOe&velee keâes DehejeOe leLee yeeue DehejeOe keâe ØecegKe keâejCe ceevee peelee  

nw~ efveOe&velee kesâ keâejCe JÙeefkeäle Deheveer ØeeLeefcekeâ DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer Yeer hete|le veneR keâj heelee nw~ Fme Øekeâej, Jen keâF& 

yeej DehejeOeer Je yeeue DehejeOeer yeve peelee nw~ DeefOekeâebMe yeeue DehejeOeer Yeer efveOe&ve SJeb Yeive heefjJeejeW mes ner Deeles nQ~ 

Ssmee ceevee peelee nw efkeâ efveOe&velee meeceeefpekeâ leveeJe ceW Je=efæ keâj JÙeefkeäle SbJe efkeâMeesjeW keâes iewj-keâevetveer keâeÙe& keâjves hej 

efJeJeMe keâj osleer nw~  
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2. heeefjJeeefjkeâ efJeIešve—efveOe&velee heeefjJeeefjkeâ efJeIešve keâer mecemÙee keâes Yeer pevce osleer nw~ efveOe&ve ueesieeW keâe 

JewJeeefnkeâ peerJeve DelÙevle leveeJehetCe& jnlee nw~ keâF& yeej lees efJeJeen-efJeÛÚso lekeâ keâer veewyele Dee peeleer nw~ Skeâ lees 

efveOe&velee Thej mes yesjespeieejer, JÙeefkeäle keâes efÛeÌ[efÛeÌ[e yevee osleer nw~ Fmemes heeefjJeeefjkeâ efJeIešve keâes Øeeslmeenve efceuelee 

nw~ heeefjJeeefjkeâ keâuen Je DeMeeefvle kesâ keâejCe keâF& yeej heefjJeej Deveweflekeâlee keâe kesâvõ Yeer yeve peelee nw~ heefjJeej kesâ 

meomÙeeW ceW heejmheefjkeâ mvesn meceehle nes peelee nw leLee Jes Deheves-Deheves mJeeLe& hetje keâjves nsleg ØeÙeemejle jnles nQ~ 

efJeJeen-efJeÛÚso heeefjJeeefjkeâ efJeIešve keâe ner heefjCeece ceevee peelee nw~ 

3. DeelcenlÙee—efveOe&velee DeelcenlÙee keâe Yeer Skeâ keâejCe nw~ keâF& yeej efveOe&ve JÙeefkeäle Flevee efvejeMe nes peelee nw efkeâ 

DeelcenlÙee lekeâ keâj yew"lee nw~ efvejeMee, Deheceeve, DeeJeMÙekeâleeDeeW, keâer hete|le ve nes heevee FlÙeeefo Ssmeer ceveesJe=efòe keâes 

Øeeslmeenve osles nQ~ efveOe&ve efkeâmeeveeW Éeje DeLeJee $e+Ce«emle JÙeefkeäleÙeeW Éeje DeelcenlÙee keâer KeyejW owefvekeâ meceeÛeej-he$eeW 

ceW ØekeâeefMele nesleer jnleer nQ~   

4. efYe#eeJe=efòe—efveOe&velee efYe#eeJe=efòe keâer mecemÙee keâes Yeer pevce oslee nw~ FmeerefueS efveOe&velee keâes efYe#eeJe=efòe keâe ØecegKe 

keâejCe ceevee peelee nw~ Deheves leLee Deheveer helveer Je yeÛÛeeW keâes YetKee cejles osKe JÙeefkeäle YeerKe ceeBieves ceW efkeâmeer Yeer 

Øekeâej keâer ueppee cenmetme veneR keâjlee nw~ Deveskeâ efveOe&ve heefjJeejeW kesâ yeÛÛes efYe#ee ceeBieves kesâ efueS yeeOÙe nes peeles nQ~ 

Ssmee Yeer ceevee peelee nw efkeâ pees JÙeefkeäle Skeâ yeej efYe#ee ceeBieves ueielee nw, Jen YeefJe<Ùe ceW keâesF& otmeje keâece keâjves 

ÙeesiÙe veneR jn heelee~ efYe#eeJe=efòe Gmekesâ JÙeefkeälelJe keâes hetjer lejn mes efJeIeefšle keâj osleer nw~  

5. JesMÙeeJe=efòe—efveOe&velee keâer Skeâ DevÙe mecemÙee Ûeeefjef$ekeâ heleve nw~ efveOe&velee kesâ keâejCe Deveskeâ efm$eÙeeB Deveweflekeâ 

JÙeeheej Éeje hewmee keâceevee Meg™ keâj osleer nQ~ JeemleJe ceW, efveOe&velee Skeâ Ssmee DeefYeMeehe nw pees npeejeW ueeKeeW efm$eÙeeW 

keâes Fme heleve keâer Deesj ues peelee nw~ yengle mes ueesie efm$eÙeeW keâer efveOe&velee keâe ueeYe G"ekeâj GvnW lejn-lejn kesâ 

ØeueesYeve osles nQ leLee Devlele: Deveweflekeâ keâeÙeeX ceW ueiee osles nQ~ 

6. JewÙeefkeälekeâ efJeIešve—efveOe&velee kesâ keâejCe Meejerefjkeâ Âef„ mes JÙeefkeäle štš peelee nw~ Gmekeâe ceeveefmekeâ mevlegueve 

efyeieÌ[ves ueielee nw~ Gmekeâe Ûeeefjef$ekeâ heleve Yeer nes peelee nw leLee Jen Deveskeâ Øekeâej kesâ ogJÙe&meveeW keâe efMekeâej nes peelee 

nw~ ceÅeheeve, pegDee Kesuevee, JesMÙeeJe=efòe Deeefo Ssmes ner ogJÙe&Jemeve ceeves peeles nQ~ 

Fme Øekeâej, efveOe&velee keâes meYeer yegjeFÙeeW keâer peÌ[ keâne peevee "erkeâ ner nw~ Fmemes JewÙeefkeälekeâ, heeefjJeeefjkeâ leLee 

meeceeefpekeâ efJeIešve keâes Øeeslmeenve efceuelee nw~ Jemlegle: Deveskeâ meceepeMeeefm$eÙeeW keâe ceevevee nw efkeâ efveOe&velee Skeâ Ssmeer 

mebmke=âefle efJekeâefmele keâj osleer nw efpemes ‘efveOe&velee keâer mebmke=âefle’ keâne peelee nw~ efveOe&velee keâer mebmke=âefle ceW JÙeefkeäle kesâJeue 

Jele&ceeve kesâ yeejs ceW meesÛelee nw, Jen YeeiÙeJeeoer nes peelee nw, GmeceW nervelee keâer YeeJevee Øeyeue nes peeleer nw leLee yeÛÛeeW 

keâes Yeer Fve oMeeDeeW ceW jnves keâe ØeefMe#eCe efoÙee peeves ueielee nw~ Ssmes ueesie meeceeefpekeâ SJeb jepeveereflekeâ ef›eâÙeeDeeW mes 

Deheves Deehekeâes Deueie jKeles nQ~ Ùen mebmke=âefle efveOe&velee keâer mecemÙee keâes mLeeÙeer ¤he os osleer nw~ 

5.7 efveOe&velee efveJeejCe keâer ÙeespeveeSB 

1960-61 F&0 mes osMe kesâ vesleeDeeW Deewj efveÙeespekeâeW keâes Fme yeele keâe Snmeeme nes ieÙee Lee efkeâ efveOe&velee kesâ Gvcetueve 
kesâ efueS efJeefMe„ ØeÙeeme keâjves neWies~ FmeefueS efÉleerÙe hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee mes Fme efoMee ceW kegâÚ efJeefMe„ keâeÙe&›eâceeW keâes 

jKee peelee jne nw~ Øeefmeæ efJeÉeved DeeefomesefMeÙee kesâ Devegmeej Fme meceÙe oefjõlee mes cegefkeäle kesâ efueS keâF& efJeefMe„ Øees«eece 

Ûeue jnW nQ; pewmes—je„^erÙe «eeceerCe jespeieej keâeÙe&›eâce, «eeceerCe Yetefcenerve jespeieej ieejCšer keâeÙe&›eâce, «eeceerCe #es$eeW ceW 
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m$eer Deewj yeÛÛeeW kesâ GlLeeve kesâ keâeÙe&›eâce, metKee heerefÌ[le #es$e keâeÙe&›eâce, ce®Yetefce efJekeâeme keâeÙe&›eâce, mecesefkeâle «eeceerCe 

efJekeâeme keâeÙe&›eâce, «eeceerCe ÙegJeeDeeW kesâ mJejespeieej kesâ efueS ØeefMe#eCe keâer Ùeespevee, DeefMeef#ele yeskeâejeW kesâ efueS 

mJejespeieej keâer Ùeespevee SJeb Yetefce megOeej kesâ keâeÙe&›eâce Deeefo~ Fvekesâ Deefleefjkeäle, yeerme met$eer keâeÙe&›eâce, DevlÙeesoÙe 

Ùeespevee, keâece kesâ yeoues Deveepe Deeefo keâeÙe&›eâce Yeer Ûeue jns nQ~ 

meeleJeeR hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee (1985-90) ceW efveOe&velee-Gvcetueve mecyevOeer veF& veerefle Ieesef<ele keâer ieF& nw~ ØeLece, iejeryeer 

jsKee keâer Jeee|<ekeâ DeeÙe hegve: heefjYeeef<ele keâer ieF& nw~ efkeâmeer heefjJeej keâer Jeee|<ekeâ DeeÙe 6,400 ®heÙes mes keâce nesves hej 
Gmes iejeryeer jsKee mes veerÛes ceevee ieÙee nw, hejvleg meneÙelee kesâ efueS ÙeesiÙe heefjJeejeW kesâ ÛeÙeve ceW Gve heefjJeejeW keâes 

JejerÙelee efceueer efpevekeâer Jeee|<ekeâ DeeÙe 4,800 ®heÙes mes keâce nw~ efÉleerÙe, ueeYeee|LeÙeeW kesâ ÛeÙeve ceW «eece meYee Deewj peve 
ØeefleefveefOeÙeeW keâes meefcceefuele keâj keâeÙe&heeefuekeâe keâes peve Deekeâeb#eeDeeW keâer hete|le kesâ efueS DeefOekeâ GòejoeÙeer yeveeÙee ieÙee 

nw~ le=leerÙe, keâeÙe&›eâce kesâ keâeÙee&vJeÙeve ceW meneÙelee osves kesâ efueS ieeBJe Deewj yueekeâ mlej hej hejeceMe&oe$eer meefceefleÙeeB 

ieef"le keâer ieF& nQ~ ÛeewLes, mJewefÛÚkeâ mebmLeeDeeW keâer Yetefcekeâe keâer mejenvee keâer ieF& nw Deewj keâeÙee&vJeÙeve mlej hej Gvekeâer 

DeefOekeâeefOekeâ meneÙelee SJeb menÙeesie Øeehle keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ heeBÛeJeW, Gve ceefnueeDeeW keâes Yeer JejerÙelee oer 

ieF& pees kesâJeue ie=nmLeer kesâ keâece ceW ueieer nQ leeefkeâ Jes Iejsuet jespeieej Éeje heefjJeej keâer DeeÙe Je=efæ ceW meneÙelee os 

mekeWâ~ Deefvlece, Fme mechetCe& keâeÙe&›eâce keâe otmejs #es$eerÙe keâeÙe&›eâceeW mes Fme Øekeâej leeuecesue yew"eÙee ieÙee nw efkeâ 

nLekeâjIee, jsMece GÅeesie, meeceeefpekeâ Jeeefvekeâer, heMegOeve efJekeâeme leLee DevÙe ke=âef<e hej DeeOeeefjle keâeÙe&›eâceeW mes Yeer Fve 

ueesieeW keâes DeefOekeâeefOekeâ ueeYe efceue mekesâ~ je„^erÙe efJekeâeme heefj<eod Éeje Dee"JeeR hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee ceW 7,98,000 

keâjesÌ[ ®heÙes kesâ heefjJÙeÙe mes oefjõlee Gvcetueve Je yeskeâejer otj keâjves kesâ ue#ÙeeW kesâ meeLe 5·6 ØeefleMele keâer Jeee|<ekeâ 
efJekeâeme oj keâe ue#Ùe efveOee&efjle efkeâÙee ieÙee Lee efpemes ØeeHle keâjves ceW DeebefMekeâ meHeâuelee ner efceue HeeF&~ veJeeR Ùeespevee ceW 

Yeer oefjõlee Gvcetueve nsleg ØeÙeeme peejer nQ~  

Dee"JeeR (1992-97) SJeb veewJeeR (1997-2002) Ùeespevee ceW Yeer efveOe&velee Gvcetueve nslet Deveskeâ GHeeÙeeW keâes 

DeHeveeÙee ieÙee nw~ Fve GHeeÙeeW ÉejeW Deefleefjkeäle jespeieej me=peve keâjves, GlHeeokeâ HeefjmecHeefòeÙeeW keâe efvecee&Ce keâjves, 

lekeâveerkeâer Deewj GÅece mecyevOeer o#elee lewÙeej keâjves Deewj efveOe&veeW kesâ DeeÙe mlej keâes TBÛee G"eves kesâ efueS efveOe&velee-

jesOeer keâeÙe&›eâceeW keâes cepeyetle yeveeÙee ieÙee nw~ Ùeespeveeiele ØeeJeOeeve kesâ Devleie&le 2001-02 F&0 kesâ 9,765 keâjesÌ[ 

®HeÙes (yepeš Devegceeve) keâer leguevee ceW 2002-03 F&0 (yepeš Devegceeve) kesâ efueS «eeceerCe efJekeâeme ceb$eeueÙe keâes 

«eeceerCe efJekeâeme, HesÙepeue, «eeceerCe jespeieej leLee efveOe&velee Gvcetueve Deeefo keâeÙe&›eâceeW kesâ efueS 11,170 keâjesÌ[ ®HeÙes 

keâe HeefjJÙeÙe GHeueyOe keâjeÙee ieÙee nw~ FmeceW ØeOeevecev$eer «eece meÌ[keâ Ùeespevee Meeefceue veneR nw efpemekesâ efueS 2001-

02 F&0 ceW leLee 2002-03 F&0 ceW 2500 keâjesÌ[ ®HeÙes Deueie mes Øeoeve efkeâS ieS nQ~ omeJeeR (2002-2007) 
hebÛeJe<eeaÙe ÙeespeveeDeeW ceW Yeer efveOe&velee keâes keâce keâjves nsleg keâeheâer ØeÙeeme efkeâS ieS leLee iÙeejnJeeR hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee 

(2007-2012) ceW Yeer Fme Deesj efJeMes<e OÙeeve efoÙee pee jne nw~ 
Deepe Yeejle ceW efveOe&velee Gvcetueve Deewj jespeieej me=peve mecyevOeer Deveskeâ keâeÙe&›eâce ÛeueeS pee jnW nQ~ Fve keâeÙe&›eâceeW ceW 
ØecegKe Fme Øekeâej nQ— 
1. mJeCe&peÙevleer «eece mJejespeieej Ùeespevee—Ùen Ùeespevee 1999 F&0 ceW ØeejcYe keâer ieF&~ Fmekeâe GösMÙe ueIeg GÅeceeW 
keâes yeÌ{eJee osvee Deewj meneÙelee-ØeeHle efveOe&ve HeefjJeejeW keâes meeceeefpekeâ Hegveie&"ve, Gvekesâ ØeefMe#eCe Deewj #ecelee efvecee&Ce 
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leLee yeQkeâ $e+Ce SJeb mejkeâejer meefyme[er kesâ efceßeCe kesâ ceeOÙece mes DeeÙemepe&keâ HeefjmecHeefòeÙeeW kesâ ØeeJeOeeve keâer Øeef›eâÙee 

kesâ peefjS GvnW mJe-meneÙelee mecetneW ceW mebieef"le keâjkesâ iejeryeer jsKee mes THej ueevee nw~ 

2. mecHetCe& «eeceerCe jespeieej Ùeespevee—Ùen Ùeespevee efmelecyej, 2001 F&0 ceW Meg™ keâer ieF& Leer~ Fme Ùeespevee keâe 

GösMÙe «eeceerCe #es$eeW ceW KeeÅe megj#ee, mLeeÙeer meecegoeefÙekeâ, meeceeefpekeâ Deewj Deee|Lekeâ HeefjmecHeefòeÙeeW keâe me=peve Deewj 

DeeOeejYetle {eBÛes keâe efJekeâeme keâjves kesâ meeLe-meeLe Deefleefjkeäle cepeotjer cegnwÙee keâjevee nw~ 

3. ØeOeevecev$eer «eeceesoÙe Ùeespevee—Fme Ùeespevee keâer Meg™Deele 2000-01 F&0 ceW meYeer jepÙeeW Deewj mebIe jepÙe #es$eeW 

ceW keâer ieF& Leer leeefkeâ «eece mlej Hej mLeeÙeer ceeveJe efJekeâeme kesâ ue#Ùe keâes ØeeHle efkeâÙee pee mekesâ~ Fme Ùeespevee kesâ 

Devleie&le ÛegeEveoe yegefveÙeeoer vÙetvelece mesJeeDeeW kesâ efueS jepÙeeW Deewj mebIe jepÙe #es$eeW keâes Deefleefjkeäle kesâvõerÙe meneÙelee 

Øeoeve keâjves Hej efJeÛeej efkeâÙee ieÙee nw leeefkeâ mejkeâej kesâ keâefleHeÙe ØeeLeefcekeâlee Jeeues #es$eeW Hej OÙeeve kesâefvõle efkeâÙee pee 

mekesâ~ 

4. ØeOeevecev$eer «eeceesoÙe Ùeespevee  («eeceerCe DeeJeeme)—Fme Ùeespevee keâe GösMÙe «eece mlej Hej mLeeÙeer HeÙee&Jeeme 

efJekeâeme keâes Hetje keâjvee nw~ 2001-02 F&0 ceW Fme Ùeespevee kesâ «eeceerCe DeeßeÙe mLeue Ieškeâ kesâ efueS kesâvõerÙe 

DeeJebšve 40685 keâjesÌ[ ®HeÙes Lee efpemeceW mes 29151 keâjesÌ[ ®HeÙes efJeòe ceb$eeueÙe Éeje peejer keâj efoS ieS nQ~ 

5. ØeOeevecev$eer «eeceesoÙe Ùeespevee («eeceerCe HesÙepeue HeefjÙeespevee)—Fme keâeÙe&›eâce kesâ Devleie&le kegâue DeeJebšve keâe 

keâce-mes-keâce 25 ØeefleMele Yeeie mecyeefvOele jepÙeeW/mebIe jepÙe #es$eeW Éeje ce®Yetefce efJekeâeme keâeÙe&›eâce/metKee mecYeeefJele 
#es$e keâeÙe&›eâce kesâ Devleie&le Ssmes #es$eeW kesâ Devleie&le peue mebj#eCe, peue ØeyevOeve peue YejeF& leLee HesÙepeue mebmeeOeveeW keâes 

keâeÙece jKeves kesâ efueS HeefjÙeespeveeDeeW/ ÙeespeveeDeeW kesâ mecyevOe ceW GHeÙeesie ceW ueeÙee peevee nw~ 

6. DevlÙeesoÙe Devve Ùeespevee—Ùen Ùeespevee ØeOeevecev$eer Éeje 25 efomecyej, 2001 keâes Meg™ keâer ieF& Leer~ Fme 

Ùeespevee kesâ lenle ueef#ele meeJe&peefvekeâ efJelejCe ØeCeeueer kesâ Devleie&le Meeefceue efkeâS ieS iejeryeer jsKee mes veerÛes (yeerHeerSue) 

HeefjJeejeW ceW mes 1 keâjesÌ[ efveOe&velece HeefjJeejeW keâer HenÛeeve keâer ieF& nw~ ØelÙeskeâ Hee$e HeefjJeej keâes 2 efkeâ0 «ee0 iesntB Deewj 

3 ®HeÙes Øeefle efkeâ0 «ee0 ÛeeJeue kesâ DelÙeefOekeâ yeÌ[er meefyme[er ØeeHle oj mes 25 efkeâ0 «ee0 KeeÅeevve cegnwÙee keâjeÙee 
ieÙee~ 

7. DevveHetCee&—Ùen Ùeespevee 100 ØeefleMele kesâvõerÙe ØeeÙeesefpele Ùeespevee kesâ ™He ceW Henueer DeØewue, 2000 F&0 mes 
ØeYeeJeer ngF&~ Fme Ùeespevee keâe GösMÙe Gve Jeefj… veeieefjkeâeW pees je„^erÙe HeWMeve mkeâerce kesâ Devleie&le HeWMeve ØeeHle keâjves Hee$e 

nQ uesefkeâve efpevnW HeWMeve efceue veneR jner nw, keâer DeeJeMÙekeâlee keâes Hetje keâjves kesâ efueS KeeÅe megj#ee Øeoeve keâjvee nw~ 

8. Fefvoje DeeJeeme Ùeespevee—Fefvoje DeeJeeme Ùeespevee keâe ue#Ùe DevegmetefÛele peeefle, DevegmetefÛele pevepeeefle, cegkeäle ngS 

yeBOegDee cepeotjeW kesâ iejerye HeefjJeejeW leLee «eeceerCe #es$eeW ceW iejeryeer jsKee mes veerÛes peerJeve ÙeeHeve keâjves Jeeues iewj-

DevegmetefÛele peeefle/DevegmetefÛele pevepeeefle kesâ ueesieeW keâes Yeer cegHeäle DeeJeeme cegnwÙee keâjevee nw~ 

9. peÙe ØekeâeMe jespeieej ieejCšer Ùeespevee—Fme Ùeespevee keâe GösMÙe osMe kesâ meJee&efOekeâ efJeHeoe«emle efpeueeW ceW 

yesjespeieejeW keâes jespeieej ieejCšer Øeoeve keâjvee nw~ Fme Ùeespevee keâes Mge™ keâjves kesâ efueS ØeÛeeueve mecyevOeer leewj-lejerkesâ 

leÙe keâjves keâer Øeef›eâÙee Ûeue jner nw~ 

Yeejle mejkeâej Éeje efveOe&velee Gvcetueve nsleg efveOe&ve ueesieeW keâes meeJe&peefvekeâ efJelejCe ØeCeeueer Éeje memlee Deveepe GheueyOe 

keâjeves, yeQkeâeW Éeje efveOe&veeW keâes $e+Ce nsleg DeefOekeâ megefJeOeeSB GheueyOe keâjeves, ke=âef<e ØeefJeefOeÙeeW ceW megOeej leLee efkeâmeeveeW 
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keâes Gvekeâer heâmeueeW keâe mener cegDeeJepee efoueJeeves, efMe#ee SJeb heefjJeej efveÙeespeve keâes Øeeslmeenve osves kesâ ØeÙeeme efkeâS pee 

jns nQ leeefkeâ efveOe&velee, DeefMe#ee SJeb kegâhees<eCe keâes keâce efkeâÙee pee mekesâ~ Fve meye GheeÙeeW kesâ DeeMeevegketâue heefjCeece 

meeceves veneR Dee hee jns nQ~ efveOe&velee Gvcetueve nsleg GheÙeg&keäle ÙeespeveeDeeW kesâ Deefleefjkeäle efveOe&ve ceefnueeDeeW SJeb yeÛÛeeW nsleg 

ceOÙeeÖ Yeespeve Ùeespevee, efkeâMeesefjÙeeW kesâ efueS hees<eenej keâeÙe&›eâce, DevlÙeesoÙe Devve Ùeespevee leLee iesntB DeeOeeefjle hees<eenej 

keâeÙe&›eâce Yeer ÛeueeS pee jns nQ~ 

GheÙeg&keäle keâeÙe&›eâceeW kesâ Éeje efveOe&ve pevemebKÙee keâer meeceeefpekeâ-Deee|Lekeâ efmLeefle TBÛeer keâjves ceW kegâÚ meheâuelee lees efceueer 

nw, hejvleg Jen mevlees<epevekeâ keâoeefhe veneR keâner pee mekeâleer~ efveOe&veeW SJeb oefjõeW keâer mebKÙee efvejvlej yeÌ{ jner nw~ Deveskeâ 

efJeÉeveeW keâe Deejeshe nw efkeâ Fve keâeÙe&›eâceeW keâe ueeYe Yeer Devlele: mece=æ JeieeX lekeâ ner hengBÛee nw~ Fmekesâ efueS 

efJekeâemelev$e ceW JÙeehle Yeü„eÛeej GòejoeÙeer nw~ ceeFkeâue keâeuesmkeâer ves Yeejle keâer oMee hej efšhheCeer keâjles ngS mener keâne 

nw, ‘‘Yeejle kesâ meeLe keâef"veeF& Ùen nw efkeâ ÙeneB Mees<ekeâ yengle keâce nQ Deewj Meesef<ele yengle pÙeeoe nQ~’’ Fve keâeÙe&›eâceeW ceW 

efJeMes<ele: efvecveebefkeâle oes<e nQ— 

1.  Ùes keâeÙe&›eâce hetBpeerJeeoer efmeæevleeW hej DeeOeeefjle nQ~ Ùes Glheeokeâlee yeÌ{eves kesâ efmeæevle hej DeeOeeefjle nQ~ 

hejvleg Glheeokeâlee mener DeLeeX ceW leye lekeâ veneR yeÌ{ mekeâleer peye lekeâ efkeâ Glheeokeâ heefjmecheefòeÙeeW, pewmes—

Yetefce Ùee hetBpeer, keâe hegvee|JelejCe ve nes~ 

2.  Ùes keâeÙe&›eâce Deepe Yeer Fme Øekeâej mes yeveeS ieS nQ ceevees efkeâ iejeryeeW keâes oeve efoÙee pee jne nw~ Ùen KÙeeue 

veneR jKee peelee efkeâ efpevekesâ efueS Ùes keâeÙe&›eâce yeves nQ Jes Fleves iejerye nQ efkeâ GvnW efoÙes peeves Jeeuee Oeve 

iewj-Glheeokeâ keâeceeW hej Yeer KeÛe& nes mekeâlee nw~ Ùen Oeve Flevee heÙee&hle veneR nw efkeâ Skeâ yeej iejeryeer jsKee 

mes efvekeâueves kesâ yeeo heefjJeej mJeÙeb keâes Gme jsKee mes Thej yeveeS jKe mekesâ~ 

3.  efveOe&velee Skeâ yeng-DeeÙeeceer efJe<eÙe nw~ Gmes DeeJeeme, meHeâeF&, mJeemLÙe, hees<eCe Deeefo mes Deueie veneR efkeâÙee 

pee mekeâlee~ hejvleg Fve keâeÙe&›eâceeW ceW Fme Øekeâej kesâ mecevJeÙe keâe OÙeeve veneR jKee ieÙee nw~ oefjõlee kesâ 

kegâÛe›eâ keâes leesÌ[ves kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw~ 

4.  Fve keâeÙe&›eâceeW ceW jespeieej kesâ efueS ØeefMe#eCe Fme Øekeâej keâe nes efkeâ yeveer ngF& JemlegDeeW keâe DeefOekeâebMe Yeeie 

«eeceerCe #es$eeW ceW yesÛee pee mekesâ~ Deye lekeâ ØeefMe#eCe Menjer he#eheele mes Yeje nw pees efye›eâer keâer mecemÙee hewoe 

keâjlee nw~ 

5.  Ùes keâeÙe&›eâce efveOe&veeW SJeb oefjõeW ceW ceveesJe=efòeÙeeW kesâ yeoueeJe hej peesj veneR osles~ peye lekeâ ueesieeW ceW mJeÙeb 

keâes TBÛee G"eves keâer Ûeen veneR DeeSieer, leye lekeâ Jes jepÙe keâer yewmeeefKeÙeeW kesâ menejs keâye lekeâ KeÌ[s efkeâÙes 

pee mekeWâies~ 

efJeefYevve efJeÉeveeW, pewmes Jeekeâerue, ueeskeâveeLeve FlÙeeefo ves Yeejle ceW efveOe&velee keâes otj keâjves kesâ keâF& GheeÙe yeleeS nQ~ FveceW 

mes ØecegKe efvecve Øekeâej nQ— 

1.  meyemes mejue GheeÙe JÙeefkeäleÙeeW ceW Jew%eeefvekeâ YeeJevee SJeb peeie™keâlee ueevee nw leeefkeâ Jes Ùen Snmeeme keâj 

mekeWâ efkeâ iejeryeer YeieJeeve keâe efoÙee ngDee DeefYeMeehe veneR nw~ Fmes heeefjJeeefjkeâ yepeš yeveekeâj leLee DevÙe 

keâejCeeW mes otj efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 

2. efMe#ee ØeCeeueer keâes DeefOekeâ GheÙegkeäle yeveekeâj Fmes jespeieej keâer megefJeOeeDeeW mes peesÌ[e peevee ÛeeefnS~ 
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3. mecheefòe kesâ GefÛele efJeYeepeve, Oeve kesâ efJekesâvõerkeâjCe, megDeJemejeW ceW meceevelee ueekeâj oefjõlee keâeHeâer meercee 

lekeâ otj nes mekeâleer nw~ 

4.  Glheeove ceW Je=efæ mes Yeer efveOe&velee hej efveÙev$eCe jKee pee mekeâlee nw~ Glheeove ceW Je=efæ mes DeefOekeâeefOekeâ 

JÙeefkeäleÙeeW keâes jespeieej efceue mekeâlee nw~ 

5.  ueIeg GÅeesie leLee kegâšerj GÅeesie keâes Øeeslmeenve oskeâj «eeceerCe yesjespeieejeW keâes FmeceW ueieeÙee pee mekeâlee nw 

Deewj efveOe&velee keâes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 

6.  Jele&ceeve efheÚÌ[s ngS DeuheefJekeâefmele #es$eeW ceW Deee|Lekeâ leLee meeceeefpekeâ efJekeâeme Éeje Gvekeâe GefÛele efJekeâeme 

efkeâÙee pee mekeâlee nw~ JeneB kesâ ueesieeW keâes jespeieej keâer megefJeOeeSB GheueyOe keâjeÙeer pee mekeâleer nQ~ 

7.  DeewÅeesieerkeâjCe leLee ke=âef<e keâe efJekeâeme Ùeespeveeyeæ ™he mes efkeâÙee peevee ÛeeefnS leeefkeâ Deee|Lekeâ meceeveleeSB 

Demeerce cee$ee lekeâ ve yeÌ{leer peeSB~ 

8.  efJeefYevve mlejeW hej efveCe&Ùe uesves keâe keâeÙe& leLee FvnW keâeÙee&efvJele keâjves keâe keâeÙe& lespe efkeâÙee peevee ÛeeefnS 

leeefkeâ efJekeâeme kesâ ueeYe ueesieeW keâes hengBÛe mekeWâ~ 

9.  meeceeefpekeâ kegâjerefleÙeeW (pewmes onspe ØeLee FlÙeeefo) hej jeskeâ ueieekeâj Yeer efveOe&velee keâes jeskeâe pee mekeâlee nw~ 

10.  eEmeÛeeF& kesâ DeefOekeâ mes DeefOekeâ meeOeve GheueyOe keâjkesâ ieeBJeeW ceW ke=âef<e Glheeove keâes yeÌ{eÙee pee mekeâlee nw~ 

Fmemes ke=â<ekeâeW keâer Je<ee& hej efveYe&jlee keâce nesieer Deewj Glheeove ceW Je=efæ mes oefjõlee otj nes mekeâleer nw~ 

11.  yesjespeieejer yeercee Ùeespevee Meg™ keâer peeveer ÛeeefnS leeefkeâ yesjespeieejeW keâes yesjespeieejer Yeòee efoÙee pee mekesâ~ 

12.  heefjJeej efveÙeespeve keâes Øeeslmeeefnle keâjvee ÛeeefnS leeefkeâ pevemebKÙee keâes efveÙeefv$ele efkeâÙee pee mekesâ~ 

Devle ceW, nceeje megPeeJe nw efkeâ efveOe&velee keâer mecemÙee kesâ meceeOeeve nsleg Fme hej Ûeej ™heeW ceW Dee›eâceCe keâjvee nesiee— 

1.  osMe ceW Glheeokeâ heefjmecheefòeÙeeW kesâ hegvee|JelejCe keâer Ùeespevee yeveeF& peeS, leeefkeâ efveOe&ve JÙeefkeäle Deee|Lekeâ Âef„ 

mes Glheeokeâ #es$eeW ceW Dee peeSB~ 

2.  efveOe&ve SJeb oefjõ JÙeefkeäleÙeeW Éeje Øeoeve keâer peeves Jeeueer mesJeeDeeW SJeb JemlegDeeW keâer ceeBie kesâ efueS GefÛele 

yeepeej keâe efvecee&Ce efkeâÙee peeS~ 

3.  efJekeâeme ÙeespeveeDeeW kesâ ef›eâÙeevJeÙeve kesâ efueS GòejoeÙeer lev$e kesâ Gve efÚõeW keâes yevo efkeâÙee peeS efpevemes 

oefjõlee Gvcetueve Hej KeÛe& efkeâÙee peeves Jeeuee Oeve DevegefÛele ™he mes Úve keâj DevÙe ueesieeW keâer pesyeeW ceW 

Ûeuee peelee nw~ 

4.  efveOe&veeW SJeb oefjõeW keâes Skeâ MeefkeäleMeeueer oyeeJe mecetn kesâ ™he ceW efJekeâefmele Deewj mebieef"le efkeâÙee peeS 

leeefkeâ Jes Deheves DeefOekeâej ve kesâJeue mecePe mekeWâ yeefukeâ ceveJee Yeer mekeWâ~ Fme keâeÙe& ceW jepeveereflekeâ oue 

Deewj SsefÛÚkeâ mebmLeeSB menÙeesie os mekeâleer nQ~ 

5.8  MeyoeJeueer 

efveOe&velee —efveOe&velee Jen efmLeefle nw efpemeceW JÙeefkeäle meeOeveeW kesâ DeYeeJe kesâ heefjCeecemJe¤he Dehevee leLee Deheves DeeefßeleeW 

keâe mJeemLÙe SJeb Meejerefjkeâ kegâMeuelee yeveeS jKeves ceW DemeceLe& neslee nw~   

oefjõlee —oefjõlee efveOe&velee keâe Jen efJeefMe„ ™He nw efpemeceW efveOe&ve JÙeefkeäle keâer Deeef|Lekeâ efmLeefle DelÙevle oÙeveerÙe nes 

peeleer nw~  
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efveOe&velee jsKee—efveOe&velee jsKee efkeâmeer Yeer mejkeâej Éeje efveOee&efjle ceeheoC[ nw pees efveOe&veeW keâes iewj-efveOe&ve JÙeefkeäleÙeeW 

mes Deueie keâjlee nw~ 

Ûejce efveOe&velee— Ûejce efveOe&velee mes DeefYeØeeÙe efkeâmeer JÙeefkeäle Éeje Deheves heefjJeej keâer DeeOeejYetle DeeJeMÙekeâleeSB hetjer 

keâjves ceW DemeceLe&lee nw~ 

legueveelcekeâ efveOe&velee—legueveelcekeâ DeLeJee meehes#e efveOe&velee mes DeefYeØeeÙe efkeâmeer mLeeve Ùee meceÙe efJeMes<e ceW peerJeve-

mlej kesâ ceevekeâeW mes nw~ efJeefYevve meceepeeW ceW peerJeve-Ùeeheve kesâ ceevekeâ Skeâ-otmejs mes efYevve nesles nQ~ 

5.9 DeYÙeeme ØeMve 

1. efveOe&velee keäÙee nw? Yeejle ceW efveOe&velee kesâ efJemleej keâer JÙeeKÙee keâerefpeS~ 

2. efveOe&velee keâes heefjYeeef<ele keâerefpeS leLee Fmekesâ ceehe yeleeFS~ 

3. efveOe&velee efkeâmes keânles nQ? Fmekesâ ØecegKe keâejCe yeleeFS~ 

4. efveOe&velee keâer heefjYee<ee oerefpeS leLee Yeejle ceW Fmekesâ efveJeejCe nsleg efkeâS pee jns ØeÙeemeeW keâer efJeJesÛevee keâerefpeS~ 

5. efveOe&velee keâe DeLe& mhe° keâjles ngS Fmekesâ og<heefjCeece yeleeFS~ 

6. efvecveefueefKele hej mebef#ehle efšhheefCeÙeeB efueefKeS— 

(De) efveOe&velee keâer DeJeOeejCee 

(ye) efveOe&velee keâer mecemÙeeSB 

(me) efveOe&velee kesâ ceehe 

(o) Yeejle ceW efveOe&velee kesâ keâejCe~ 
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bdkbZ & 6 

yesjespeieejer 

Unemployment 
 

 FkeâeF& keâer ¤hejsKee 

6.0 GösMÙe 

6.1 ØemleeJevee 

6.2 yesjespeieejer keâe DeLe& SJeb heefjYee<eeSB 

6.3 yesjespeieejer kesâ Øekeâej 

6.4 yesjespeieejer kesâ keâejCe 

6.5 yesjespeieejer kesâ heefjCeece 

6.6 Yeejle ceW yesjespeieejer kesâ ue#eCe 

6.7 yesjespeieejer efveÙev$eCe nsleg DeheveeS ieS GheeÙe 

6.8 yesjespeieejer keâe GheÛeej 

6.9 MeyoeJeueer 

6.10 DeYÙeeme ØeMve 
 mevoYe& «evLe metÛeer 

 

6.0  GösMÙe 

yesjespeieejer Deepe efJekeâemeMeerue Yeejle ceW ner veneR DeefHeleg Decesefjkeâe leLee FbiueQ[ pewmes efJekeâefmele osMeeW ceW Yeer efÛevlee keâe 

Skeâ iecYeerj efJe<eÙe yeveer ngF& nw~ yesjespeieejer DeefMeef#ele leLee efMeef#ele oesveeW JeieeX ceW HeeF& peeleer nw~ efMeef#ele ÙegJekeâeW ceW Ùen 

mecemÙee DeefOekeâ efJeÛeej-efJeceMe& keâe efJe<eÙe yeveer ngF& nw~ yesjespeieejer keâer mecemÙee JewÙeefkeälekeâ peerJeve kesâ meeLe-meeLe 

HeeefjJeeefjkeâ Je meeceeefpekeâ peerJeve keâes Yeer ØeYeeefJele keâjleer nw~ Ùen Deveskeâ DevÙe mecemÙeeDeeW (ÙeLee DeelcenlÙee, DeHejeOe, 

JesMÙeeJe=efòe Deeefo) keâes Øeeslmeenve osleer nw~ Fmemes meceepe keâer Øeieefle ceW ieeflejesOe Hewoe nesles nQ~ Deveskeâ Øekeâej kesâ 

Deevoesueve Yeer Fmeer kesâ HeefjCeecemJe™He nesles nQ~ Fme FkeâeF& keâe GösMÙe yesjespeieejer kesâ DeLe&, Øekeâej, keâejCe, heefjCeece, 

Yeejle ceW yesjespeieejer kesâ ue#eCe, Yeejle ceW yesjespeieejer efveÙev$eCe nsleg DeheveeS ieS GheeÙe leLee yesjespeieejer kesâ GheÛeej keâes 

mecePeeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ 

6.1  ØemleeJevee 

Yeejle ceW heeF& peeves Jeeueer mecemÙeeDeeW ceW yesjespeieejer Yeer Skeâ ØecegKe mecemÙee ceeveer peeleer nw~ hejchejeiele YeejleerÙe meceepe 

ceW mesJeeDeeW kesâ efJeefveceÙe keâer JÙeJemLee (pepeceeveer JÙeJemLee) heeF& peeleer Leer efpemekesâ Devleie&le ØelÙeskeâ heerÌ{er Jener keâeÙe& 

keâjves ueieleer Leer efpemes hetJe&pe keâjles DeeS Les~ yesjespeieejer keâe ØeejcYe Deb«espeer Meemevekeâeue ceW DeLe&JÙeJemLee ceW heefjJele&ve 
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kesâ meeLe ngDee~ DeewÅeesieerkeâjCe kesâ keâejCe «eeceerCe ueIeg SJeb kegâšerj GÅeesie ve° nesves ueies leLee ueesie jespeieej keâer leueeMe 

ceW veiejeW keâer Deesj ØeJemeve keâjves ueies~ meeLe ner, ke=âef<e ceW Ùeeefv$ekeâ GhekeâjCeeW kesâ ØeÙeesie kesâ keâejCe ke=âef<e hej DeeOeeefjle 

Deveskeâ ßeefcekeâeW kesâ efueS jespeieej kesâ DeJemej keâce nes ieS~ Ssmes ueesie Yeer ieeBJe ÚesÌ[keâj veiejeW keâer Deesj ØeJemeve keâjves 

ueies~ veiejeW ceW Yeer jespeieej kesâ DeJemej pevemebKÙee kesâ Devegheele ceW GheueyOe veneR nesles nQ~ FmeefueS ØelÙeskeâ ØeJeemeer 

JÙeefkeäle kesâ efueS veiejeW ceW jespeieej efceue heevee mecYeJe veneR nw~ meeLe ner, nceejer efMe#ee heæefle Yeer Fleveer oes<ehetCe& nw efkeâ 

heÌ{-efueKekeâj Yeer veewkeâjer ve efceueves keâer efmLeefle ceW JÙeefkeäle keâesF& keâeÙe& veneR keâj mekeâlee nw~ Fmemes Ssmes JÙeefkeäleÙeeW keâer 

mebKÙee yeÌ{ves ueieleer nw pees efkeâmeer keâeÙe& keâjves nsleg DeeJeMÙekeâ ÙeesiÙelee jKeles nQ leLee keâeÙe& kesâ FÛÚgkeâ Yeer nQ, hejvleg 

GvnW peerefJekeâe keâe keâesF& meeOeve GheueyOe veneR nes heelee~ ÙeesiÙe SJeb FÛÚgkeâ nesves kesâ yeeJepeto JÙeefkeäle keâes Deheveer 

vÙetvelece keâeÙe&kegâMeuelee yeveeS jKeves nsleg efkeâmeer jespeieej keâe ve efceue heevee ner yesjespeieejer keânueelee nw~ yesjespeieejer 

JÙeefkeäle ceW ceeveefmekeâ leveeJe hewoe keâj osleer nw, Gmekeâe veweflekeâ heleve nesves ueielee nw leLee Jen meceepe-efJejesOeer DeLeJee 

keâevetve-efJejesOeer JÙeJenej keâjves ueielee nw~ Fmemes meeceevÙe efveOe&velee ceW Je=efæ nesleer nw leLee keâF& yeej lees yesjespeieejeW ceW 

Flevee Demevlees<e hewâue peelee nw efkeâ Jes efJeÅeceeve meeceeefpekeâ JÙeJemLee kesâ efJe®æ Deevoesueve lekeâ keâjves nsleg efJeJeMe nes 

peeles nQ~ FmeefueS yesjespeieejer keâer mecemÙee keâes mecePevee leLee MeerIeÇeefleMeerIeÇ Fmekeâes nue keâjvee efveleevle DeeJeMÙekeâ nw~  

6.2 yesjespeieejer keâe DeLe& SJeb heefjYee<eeSB 

yesjespeieejer Meyo jespeieej keâe efJeHejerle Meyo nw~ Jes meYeer JÙeefkeäle pees efkeâvneR keâeÙeeX DeLeJee JÙeJemeeÙe ceW ueies nesles nQ 

Deewj efpememes GvnW DeLe& mecyevOeer megefJeOeeSB GHeueyOe nesleer nQ GvnW jespeieej ceW ueies ngS JÙeefkeäle keânles nQ~ Hejvleg yengle 

mes JÙeefkeäle Ssmes nesles nQ pees mJemLe nesles nQ keâeÙe& keâjves keâer FÛÚe Yeer jKeles nQ, Hejvleg GvnW keâece veneR efceuelee~ Ssmes 

meYeer JÙeefkeäle yesjespeieej Ùee yeskeâej keânueeles nQ~ yengle mes Ssmes JÙeefkeäle nesles nQ pees mJemLe nesles nQ, Hejvleg keâeÙe& keâjves 

keâer FÛÚe veneR jKeles~ Jes DeeuemÙe ceW ner HeÌ[s jnvee Ûeenles nQ~ Ssmes JÙeefkeäleÙeeW keâes yeskeâej veneR keâne peelee nw~ Dele: 

meeOeejCe DeLeeX ceW jespeieej keâe DeYeeJe ner yesjespeieejer nw~ HesâÙejÛeeFu[ (Fairchild) kesâ Devegmeej, ‘‘yesjespeieejer 
cepeotjer keâjves Jeeues meeceevÙe Jeie& kesâ Skeâ meomÙe keâe meeceevÙe meceÙe ceW meeceevÙe Jesleve Hej Deewj meeceevÙe keâece keâjves 

Jeeueer oMeeDeeW ceW, Jesleve efceueves Jeeues keâece mes DeefveÛÚeHetJe&keâ Ùee peyejomleer Deueie keâj osvee nw~’’ keâeue& efØeyeÇece 

(Karl Pribram) kesâ Devegmeej, ‘‘yesjespeieejer ßece yeepeej keâer Jen oMee nw efpemeceW ßece-Meefkeäle keâer Hete|le GHeueyOe 

ceeBieeW mes DeefOekeâ nw~’’ Fmeer YeeBefle, [er’cewuees (D’Mello)  kesâ Devegmeej yeskeâej JÙeefkeäle Gmes keâne peelee nw, ‘‘pees 
DeHeveer FÛÚe nesles ngS Yeer Heeefjßeefcekeâ keâeÙe& keâjves keâer efmLeefle ceW veneR nw~’’ 

yesjespeieejer kesâ GheÙeg&keäle efJeJesÛeve mes Ùen mHe„ nes peelee nw efkeâ Ùeefo Skeâ JÙeefkeäle Meejerefjkeâ SJeb ceeveefmekeâ ¤he mes keâece 

keâjves ÙeesiÙe nw, Jen keâece Ûeenlee nw, Hejvleg Gmes keâece keâjves keâe DeJemej veneR efceuelee, lees Jen JÙeefkeäle yesjespeieej 

keânueeSiee~ yesjespeieej kesâJeue GvneR JÙeefkeäleÙeeW keâes keâne peelee nw pees FÛÚe nesles ngS Yeer keâeÙe& mes JebefÛele jnles nQ 

DeLee&led Jesleve Ùee cepeotjer kesâ ØeÛeefuele mlej hej keâece keâjves ceW DemeceLe& nesles nQ~ Ùen Deee|Lekeâ efveef<›eâÙelee keâer Jen 

efmLeefle nw efpemeceW JÙeefkeäle keâer ÙeesiÙelee, FÛÚe leLee ØeÙelve kesâ yeeJepeto Gmes jespeieej veneR efceue heelee~ FmeerefueS Deveskeâ 

efJeÉeveeW ves yesjespeieejer keâes Gve JÙeefkeäleÙeeW keâer efveef<›eâÙelee kesâ ¤he ceW heefjYeeef<ele efkeâÙee nw pees keâeÙe& keâjves kesâ ÙeesiÙe SJeb 

FÛÚgkeâ nQ~ 
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6.3 yesjespeieejer kesâ Øekeâej 

nceejs osMe ceW yesjespeieejer Skeâ DelÙeefOekeâ peefšue mecemÙee nw~ Fmekesâ Deveskeâ mJe™He Ùee Øekeâej nQ~ yeskeâjer keâes 

efvecveefueefKele ØekeâejeW ceW yeeBše pee mekeâlee nw— 

6.3.1 ke=âef<e yesjespeieejer  

Yeejle Skeâ ke=âef<e ØeOeeve osMe nw leLee Fmekeâer kegâue pevemebKÙee keâer ueieYeie oes-efleneF& pevemebKÙee ke=âef<e Hej efveYe&j nw~ 

ke=âef<e Hetjs meeue jespeieej veneR osleer~ meeLe ner, lekeâveerkeâer ceW efJekeâeme kesâ keâejCe cepeotjeW keâe mLeeve ceMeerveW uesleer pee jner 

nQ~ FmeefueS Yeejle ceW ke=âef<e yeskeâejeW keâer mebKÙee ceW Yeer efvejvlej Je=efæ nesleer pee jner nw~ Fmekesâ ØecegKe Øekeâej De«eefueefKele 

nQ— 

1. ØeÛÚvve yesjespeieejer—«eeceerCe pevemebKÙee keâe Skeâ-ÛeewLeeF& DevegHeele Fme mecemÙee mes HeerefÌ[le nw~ ØeÛÚVe ™He mes 

yeskeâej Jen JÙeefkeäle nw pees THej mes keâece Hej ueiee ngDee efoKeeF& oslee nw, Hejvleg Deiej Jen keâece ve Yeer keâjs lees kegâue 

GlHeeove ceW keâesF& Devlej veneR neslee~ Fmekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ Gmekeâe GlHeeove ceW DeHevee Ùeesieoeve MetvÙe kesâ yejeyej nw~ 

GoenjCeeLe&—Skeâ HeefjJeej kesâ meYeer meomÙe Skeâ Kesle Hej efveYe&j jnles nQ~ meYeer LeesÌ[e yengle keâece keâjles nQ~ Hejvleg 

Deiej meomÙeeW kesâ JÙeefkeäleiele Ùeesie keâes osKee peeS lees nes mekeâlee nw efkeâ kegâÚ ueesieeW keâe Ùeesieoeve MetvÙe kesâ yejeyej ner 

nes~ Deiej Skeâ-oes JÙeefkeäle keâesF& otmeje JÙeJemeeÙe DeHevee ueW lees Yeer kegâue GlHeeove ceW keâesF& Devlej veneR HeÌ[siee~ 

2. ceewmeceer yesjespeieejer—ke=âef<e Skeâ Ssmee JÙeJemeeÙe nw efpemeceW ßeefcekeâeW keâer DeeJeMÙekeâlee Hetjs meeue Skeâ pewmeer veneR 

jnleer~ Heâmeue kesâ yegDeeF& leLee keâšeF& kesâ meceÙe DeefOekeâ JÙeefkeäleÙeeW keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ DevÙe cenerveeW ceW keâesF& 

efJeMes<e DeeJeMÙekeâlee veneR nesleer~ Fmemes ceewmeceer yesjespeieejer yeÌ{leer nw keäÙeeWefkeâ yegDeeF&-keâšeF& keâe ceewmece ve nesves kesâ 

keâejCe DeefOekeâlej ke=âef<e-cepeotj yeskeâej nes peeles nQ~ 

3. meeceevÙe yesjespeieejer—ke=âef<e kesâ Ùev$eerkeâjCe mes ke=âef<e ßeefcekeâeW keâer mebKÙee ceW keâceer nesleer pee jner nw~ FmeefueS 

Yetefcenerve JÙeefkeäleÙeeW keâer mebKÙee yeskeâejeW ceW yeÌ{leer pee jner nw~ pevemebKÙee ceW Je=efæ leLee ke=âef<e kesâ Ùev$eerkeâjCe mes meeceevÙe 

yesjespeieejer DeefOekeâ nes ieF& nw~ 

6.3.2 iewj-ke=âef<e yesjespeieejer  

iewj-ke=âef<e yesjespeieejer DeefOekeâlej DeewÅeesefiekeâ kesâvõeW leLee veiejeW ceW HeeF& peeleer nw~ Ùen efvecveefueefKele Øekeâej keâer nw— 

1. Ûe›eâerÙe yesjespeieejer—GÅeesieeW kesâ DemeHeâue nesves Hej DeLeJee efkeâmeer GÅeesie kesâ Üeme mes GlHevve yesjespeieejer Ûe›eâerÙe 

yesjespeieejer keânueeleer nw~ GÅeesieeW ceW Gleej-ÛeÌ{eJe kesâ HeâuemJe™He Ùen yesjespeieejer DeefOekeâlej efJekeâefmele osMeeW ceW HeeF& 

peeleer nw~ GÅeesieeW Ùee JÙeeHeej ceW DemeHeâuelee kesâ keâejCe yevo nes peeves, ceMeerveerkeâjCe kesâ keâejCe, GÅeesieeW kesâ Üeme nesves 

mes leLee GÅeesieeW keâer DeJeveefle kesâ keâejCe Fme Øekeâej keâer yesjespeieejer yeÌ{leer nw~ Yeejle ceW Fme lejn keâer yesjespeieejer 

DeefOekeâ iecYeerj veneR nw~ 

2. mLeeÙeer yesjespeieejer—nceejs osMe ceW DeewÅeesieerkeâjCe lees nes jne nw Hej yeÌ{leer ngF& pevemebKÙee keâes meeceves jKeles ngS 

DeewÅeesefiekeâ efJekeâeme keâer ieefle keâeHeâer Oeerceer nw~ Fmekesâ Deefleefjkeäle, yeskeâej «eeceerCe pevelee Yeer veewkeâjer keâer leueeMe ceW veiejeW 

keâer lejHeâ Deeleer pee jner nw~ DeewÅeesefiekeâ mebmLeeveeW ceW keâce mLeeve nesves kesâ keâejCe yengle mes ueesie veewkeâjer mes JebefÛele jnles 

nQ~ Fmemes mLeeÙeer yesjespeieejer DeefOekeâ nesleer pee jner nw~ 
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3. ceewmeceer yesjespeieejer—keâF& GÅeesie ceewmeceer nesles nQ pewmes yeHeâ& kesâ keâejKeeves~ meefo&ÙeeW ceW yeHeâ& kesâ keâejKeeves yevo nes 

peeles nQ~ Je<ee& kesâ meceÙe keâesÙeues keâer KeeveW ØeeÙe: yevo nes peeleer nQ~ Fmemes pees yesjespeieejer GlHeVe nes peeleer nw Fmes ner 

ceewmeceer yesjespeieejer keâer meb%ee oer ieF& nw~ 

4. efMeef#ele leLee Ùeebef$ekeâ yesjespeieejer—GÛÛe efMe#ee kesâ efJekeâeme mes efMeef#ele JÙeefkeäleÙeeW keâer mebKÙee ceW efvejvlej Je=efæ 

nesleer pee jner nw~ lekeâveerkeâer efMe#ee ØeeHle efkeâS JÙeefkeäleÙeeW (pewmes FbpeerefveÙej) keâer mebKÙee Yeer yeÌ{leer pee jner nw~ Skeâ 

Ssmee efMeef#ele Jeie& yevelee pee jne nw pees keâeÙe&#ecelee jKelee nw Hejvleg keâesF& GHeÙegkeäle keâeÙe& veneR efceue Heelee~ efMeef#ele Jeie& 

ceW yesjespeieejer Deepe Yeejle ceW ner veneR DeefHeleg DevÙe meYeer osMeeW ceW efÛevlee keâe ØecegKe efJe<eÙe yeveer ngF& nw~ FmeceW nce 

Deæ&yesjespeieejer keâes Yeer meefcceefuele keâj mekeâles nQ~ Fme Øekeâej keâer yesjespeieejer ceW JÙeefkeäle keâes DeHeveer #ecelee kesâ Devegmeej 

keâeÙe& veneR efceue Heelee~ GoenjCeeLe&, Deiej keâesF& JÙeefkeäle GÛÛe efMe#ee ØeeHle nw Deewj GmeceW Hetjer #ecelee nw, ceiej 

HeefjefmLeefleJeMe Jen Skeâ ÛeHejemeer keâer veewkeâjer keâj jne nw lees Fmes nce Deæ&yesjespeieejer keânWies~ 

Yeejle ceW efHeÚues kegâÚ oMekeâeW ceW efMeef#ele yesjespeieejeW keâer mebKÙee ceW DelÙevle Je=efæ ngF& nw~ Ùen mejkeâej kesâ efueS Skeâ 

efÛevlee keâe efJe<eÙe yeveer ngF& nw~ Fmekeâe ØecegKe keâejCe oes<eHetCe& efMe#ee ØeCeeueer leLee osMe keâe leerJeÇlee mes Deee|Lekeâ efJekeâeme 

ve nesvee yeleeÙee peelee nw~ lekeâveerkeâer efMe#ee keâe DeYeeJe, mveelekeâeW SJeb HejemveelekeâeW keâer Yejceej leLee Meejerefjkeâ ßece kesâ 

Øeefle Goemeervelee Yeer efMeef#ele yesjespeieejer kesâ ØecegKe keâejCe nQ~ JeemleJe ceW, efkeâleeyeer efMe#ee JÙeefkeäle keâes efkeâmeer Øekeâej keâe 

DeHevee GÅeesie mLeeefHele keâjves DeLeJee keâesF& JÙeJemeeÙe Keesueves ceW meneÙelee veneR osleer~ 

efMeef#eleeW keâer yesjespeieejer keâes otj keâjves keâe Skeâcee$e GHeeÙe efMe#ee keâer oes<eHetCe& ØeCeeueer keâes meceeHle keâjvee nw~ 

veJeÙegJekeâeW Je ÙegJeefleÙeeW keâes efkeâleeyeer Je meeefneflÙekeâ efMe#ee kesâ Deefleefjkeäle GÅeesie-OevOeeW mes mecyeefvOele efMe#ee Øeoeve keâer 

peeveer ÛeeefnS~ Fmemes Jes otmejeW Hej DeJeueefcyele ve jnkeâj DeHeves HewjeW Hej KeÌ[s neWies~ Gvekesâ ceefmle<keâ ceW Fme Øekeâej keâer 

DeJeOeejCeeSB efJekeâefmele keâjveer ÛeeefnS leeefkeâ efMe#ee ØeeefHle kesâ HeMÛeeled JÙeefkeäle DeHeves mJelev$e JÙeJemeeÙe keâes keâjves kesâ 

ÙeesiÙe yeve mekeWâ~ nj keâeÙe& keâes keâjves kesâ efueS DevÙe keâer DeeJeMÙekeâlee DevegYeJe ve keâjkesâ JÙeefkeäle keâes mJelev$e ™He mes 

keâeÙe& keâjves ÙeesiÙe yeveevee efMe#ee keâe GösMÙe nesvee ÛeeefnS~ JÙeeJemeeefÙekeâ efMe#ee Hej DeefOekeâ peesj efoÙee peevee ÛeeefnS~ 

«eeceerCe veJeÙegJekeâeW keâes Ssmeer efMe#ee oer peeveer ÛeeefnS pees «eece GlLeeve kesâ efueS  ueeYeoeÙekeâ efmeæ nes mekesâ~ GÛÛe 

efMe#ee ØeeHle veJeÙegJekeâeW Je ÙegJeefleÙeeW keâes mJeÙeb DeHeves GÅeesie mLeeefHele keâjves kesâ efueS Øeeslmeeefnle efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ 

Deepe nceejs osMe ceW Skeâ yeÌ[er efJeefÛe$e yeele Ùen nw efkeâ «eeceeW ceW efjkeäle mLeeve HeÌ[s jnles nQ keäÙeeWefkeâ veiejeW mes yeskeâej 

JÙeefkeäle Fve mLeeveeW Hej peevee Hemevo veneR keâjles~ «eeceerCe efMeef#eleeW keâes Ssmeer efMe#ee oer peeveer ÛeeefnS efkeâ Jes DeHeves «eeceeW 

ceW Kesleer ceW meneÙelee keâj mekeWâ~ 

efMeef#eleeW keâer yesjespeieejer keâes otj keâjves kesâ kegâÚ ØecegKe GHeeÙe efvecveefueefKele nQ— 

(i)  yeskeâej efMeef#eleeW keâes GÅeesie-OevOes mLeeefHele keâjves kesâ efueS $e+Ce efoS peeves ÛeeefnS~ 
(ii)   yegefveÙeeoer efMe#ee keâe efJemleej efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ 
(iii)  mveelekeâeW ceW ßece keâer YeeJevee yeÌ{eF& peeveer ÛeeefnS~ 
(iv)  osMe keâe leerJeÇlee mes Deee|Lekeâ efJekeâeme efkeâÙee peevee ÛeeefnS leeefkeâ jespeieej kesâ DeJemejeW ceW Je=efæ nes mekesâ~ 
(v)   GÛÛe efMe#ee keâes meerefcele efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ 
5. mebjÛeveelcekeâ yesjespeieejer—keâF& GÅeesie pees Henues DeefOekeâ cenòJeHetCe& nesles nQ kegâÚ meceÙe kesâ yeeo Gvekeâer cenòee 

keâce nes peeleer nw leLee otmejs GÅeesieeW keâer cenòee DeefOekeâ nes peeleer nw~ GoenjCe kesâ efueS, metleer keâHeÌ[s kesâ GÅeesieeW ceW 
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cevoer DeeF& nw leLee ke=âef$ece jsMee GÅeesieeW keâe efJekeâeme ngDee nw~ metleer keâHeÌ[e efceue ceW ueies ngS JÙeefkeäle pe™jer veneR nQ 

efkeâ ke=âef$ece jsMee GÅeesieeW ceW ues efueS peeSB keäÙeeWefkeâ FmeceW keâesF& mece™Helee veneR nw~ Fme lejn keâer yesjespeieejer keâes 

mebjÛeveelcekeâ yesjespeieejer keânles nQ~ Ùen Yeer Yeejle ceW DeefOekeâ veneR nw~ 

6.4  yesjespeieejer kesâ keâejCe 

Yeejle ceW yesjespeieejer kesâ ØecegKe keâejCe efvecveebefkeâle nQ— 

1. pevemebKÙee ceW leerJeÇlee mes Je=efæ—YeejleJe<e& ceW pevce oj yengle DeefOekeâ nw~ Ùeefo GlHeeove kesâ meeOeveeW, GÅeesie-OevOeeW 

ceW pevemebKÙee ceW Je=efæ meceeve ieefle mes nes, leye Ssmeer oMee ceW yesjespeieejer veneR Heâwueleer, Hejvleg Ssmee veneR neslee~ Yeejle ceW 

pevemebKÙee keâer Je=efæ ner yesjespeieejer keâe ØecegKe keâejCe nw~ nceejs osMe keâer pevemebKÙee 1921 ceW 25 keâjesÌ[ Leer, 

1931 ceW 28 keâjesÌ[, 1941 ceW 32 keâjesÌ[, 1951 ceW  36 keâjesÌ[, 1961 ceW 44 keâjesÌ[, 1971 ceW 55 

keâjesÌ[, 1981 ceW 68 keâjesÌ[, 1991 ceW 84·4 keâjesÌ[ leLee 2001 ceW 102·87 keâjesÌ[ Leer~ 1981-91 ceW 

pevemebKÙee ceW 23·50 ØeefleMele keâer Je=efæ ngF&, peyeefkeâ 1991- 2001 kesâ oMekeâ ceW Ùen Je=efæ 21·54 jner~ Ùeefo 

osMe keâer pevemebKÙee Fmeer ieefle mes yeÌ{leer jner, lees Ssmee Devegceeve nw efkeâ Deieues 20 Je<eeX ceW osMe keâer pevemebKÙee 1·5 
Dejye mes Yeer THej nes peeSieer~ leye Fmemes yesjespeieejer ner veneR Jejved Yeespeve, DeeJeeme leLee Deveskeâ DevÙe mecemÙeeSB Yeer 

GlHevve nes peeSBieer~ FmeerefueS Ùen ceevee peelee nw efkeâ Yeejle ceW yesjespeieejer SJeb efveOe&velee hej efveÙev$eCe nsleg pevemebKÙee 

hej efveÙev$eCe jKevee DeeJeMÙekeâ nw~ 

2. kegâšerj GÅeesieeW keâe efJeveeMe—Jew%eeefvekeâ Øeieefle kesâ meeLe-meeLe osMe ceW iejeryeer Deewj yesjespeieejer yeÌ{er nw~ Fmekeâe 

ØecegKe keâejCe Ùen nw efkeâ meYeer JemlegSB ceMeerveeW Éeje DeÛÚer Je memleer (keâce oeceeW Hej) lewÙeej keâer peeves ueieeR nQ~ ueesie 

Yeer ceMeerveerke=âle JemlegDeeW keâes  DeefOekeâ Hemevo keâjves ueies nQ~  Dele:  kegâšerj GÅeesieeW keâe  

efJeveeMe nes ieÙee nw~ Henues pees keâece ome JÙeefkeäle keâjles Les, ceMeerveeW kesâ DeeefJe<keâej mes Skeâ JÙeefkeäle Gme keâeÙe& keâes keâjves 

kesâ efueS HeÙee&Hle nesves ueiee nw~ Yeejle ceW Iejsuet GÅeesie-OevOeeW mes «eeceerCe ueesieeW keâes yengle Deee|Lekeâ meneÙelee efceueleer Leer 

Hejvleg Fvekesâ Üeme kesâ keâejCe yesjespeieejer yeÌ{er nw~ Ùen mecemÙee Deepe kesâ JewMJeerkeâjCe SJeb GoejerkeâjCe kesâ Ùegie ceW cegBn 

HeâeÌ[keâj nceejs mece#e GHeefmLele nw~ hetBpeer SJeb lekeâveerkeâer kegâMeuelee kesâ DeYeeJe ceW kegâšerj GÅeesie ve lees yengje°^erÙe 

keâcheefveÙeeW mes ØeefleÙeesefielee keâj mekeâles nQ Deewj ve ner Gvekesâ meeceves efškeâ heeles nQ~ 

3. GÅeesieeW keâer mevlees<epevekeâ Gvveefle ve nesvee—Yeejle ceW GÅeesie-OevOeeW ceW keâeHeâer leerJeÇ ieefle mes Gvveefle nes jner nw~ 

Hejvleg, efHeâj Yeer, pevemebKÙee keâer DeHes#ee GÅeesie-OevOeeW keâer GVeefle ueieYeie DeeOeer ner nw~ Fme Øekeâej mes nce Ùen keân 

mekeâles nQ efkeâ GÅeesie-OevOeeW keâer Gvveefle mevlegef„ Øeoeve keâjves Jeeueer veneR nw~ Fmekesâ Demeceeve efJekeâeme kesâ keâejCe DeeOeer 

pevemebKÙee yeskeâej nes peeleer nw~  

4. Hegjeleve ke=âef<e JÙeJemLee—Yeejle keâer DeefOekeâlej pevemebKÙee «eeceeW ceW efveJeeme keâjleer nw~ «eeceJeemeer peerefJekeâesHeepe&ve kesâ 

efueS ke=âef<e Hej Deeefßele nesles nQ~ ÙeÅeefHe YeejleJe<e& keâer pevemebKÙee 1901 ceW 24 keâjesÌ[ mes yeÌ{keâj meved 2001 ceW 

102·87 keâjesÌ[ mes DeefOekeâ nes ieF&, efkeâvleg Gmeer DevegHeele ceW ke=âef<e mecyevOeer Yetefce ceW Je=efæ veneR ngF& nw~ Dele: nce 

osKeles nQ efkeâ Yetefce Deekeâej ceW lees meerefcele nw, uesefkeâve JÙeefkeäleÙeeW keâer mebKÙee Demeerefcele nesleer pee jner nw~ Fme Øekeâej mes 

«eeceeW ceW yesjespeieejer yeÌ{ jner nw~ nceejs osMe keâer ke=âef<e Yeer ceewmeceer nw~ ke=â<ekeâ meeue ceW leerve Ùee Ûeej ceen lekeâ yeskeâej 

jnles nQ~ osMe keâer DeefOekeâlej ke=âef<e Je<ee& Hej DeeOeeefjle nw, Ùeefo Je<ee& keâce Ùee DeefOekeâ nes peeleer nw, lees ke=â<ekeâ yeskeâej 
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nes peeles nQ~ «eeceerCe #es$eeW ceW ueIeg GÅeesie-OevOes, HeMeg-Heeueve Deeefo keâe Yeer DeYeeJe nw Deewj ke=â<ekeâ ueesie DeHeves 

Deefleefjkeäle meceÙe keâe "erkeâ GHeÙeesie veneR keâj Heeles nQ~ Fme Øekeâej, ke=âef<e mes mecyeefvOele JÙeefkeäle yeskeâej jnles nQ~ JewefMJekeâ 

GoejerkeâjCe kesâ heefjCeecemJe¤he Deveskeâ ke=âef<e Glheeo Yeer yeenjer osMeeW mes keâce oece hej GheueyOe nesves ueieles nQ~ 

5. oes<eHetCe& efMe#ee ØeCeeueer—efMe#ee keâer oes<eHetCe& ØeCeeueer kesâ keâejCe nceejs osMe ceW yengle mes efMeef#ele JÙeefkeäle yeskeâej 

nQ~ Deepekeâue kesâJeue meeefnlÙe mes mecyeefvOele Je efkeâleeyeer efMe#ee ner peeleer nw~ Fmekesâ HeefjCeecemJe™He efMe#ee Hetjer keâjves kesâ 

yeeo JÙeefkeäle keâes efJe<eÙe kesâ mecyevOe ceW kesâJeue mewæeefvlekeâ %eeve cee$e neslee nw~ GvnW efkeâmeer Øekeâej kesâ GÅeesieeW mes 

mecyeefvOele efMe#ee veneR oer peeleer~ Ùener keâejCe nw efkeâ Jes GÛÛe efMe#ee ØeeHle keâjves kesâ HeMÛeeled Yeer yengle ner meeOeejCe 

GÅeesieeW Je JÙeJemeeÙeeW mes mecyeefvOele yeeleeW mes DeveefYe%e jnles nQ~ Fmeer keâejCeJeMe GvnW efkeâmeer Yeer Øekeâej keâe keâeÙe& veneR 

efceue Heelee Deewj Ùeefo efceue Yeer peelee nw, lees Jen Gme keâeÙe& keâes megÛee® ™He mes mecYeeueves Je keâeÙee&efvJele keâjves ceW 

DemeceLe& nesles nQ~ meeLe ner, efMeef#ele JÙeefkeäle Meejerefjkeâ ßece keâjves ceW Yeer ueppee cenmetme keâjles nQ~ Ùener keâejCe nw efkeâ 

yengle mes JÙeefkeäle efMeef#ele neskeâj Yeer yesjespeieejer ceW peerJeve-ÙeeHeve keâjles nQ~ mejkeâejer veerefle SJeb $egefšHetCe& DevegceeveeW kesâ 

HeâuemJe™He Deepe FbpeerefveÙejeW ceW Yeer yesjespeieejer yeÌ{leer pee jner nw~ Yeejle ceW efMeef#ele yesjespeieejer kesâJeue oes<eHetCe& efMe#ee 

ØeCeeueer kesâ keâejCe ner veneR nw~ Ùen Deveskeâ DevÙe keâejCeeW mes Yeer nw~ FveceW mes kegâÚ ØecegKe Fme Øekeâej nQ— 

(i) lekeâveerkeâer efMe#ee keâe DeYeeJe—Deepe DeefOekeâlej efMe#ee Ssmeer oer peeleer nw pees kesâJeue mewæeefvlekeâ %eeve lekeâ ner 

meerefcele nw~ Fmekeâe peerJeve ceW DeefOekeâ ueeYe veneR nw~ yeer0 S0, Sce0 S0, keâjves kesâ yeeo ueÌ[kesâ keâes Ùen Yeer Helee veneR 

neslee efkeâ Gmes Deye keäÙee keâjvee nw~ lekeâveerkeâer efMe#ee kesâ HetCe& DeYeeJe kesâ keâejCe Jen DeHevee keâesF& Úesše-ceesše keâece Yeer 

veneR keâj mekeâlee~ 

(ii)  mveelekeâeW keâer Yejceej—YeejleerÙe efJeMJeefJeÅeeueÙeeW ceW mveelekeâeW keâer mebKÙee ØeefleJe<e& yeÌ{leer pee jner nw~ veewkeâjer ceW 
Fve meYeer JÙeefkeäleÙeeW keâes veneR ueieeÙee pee mekeâlee nw~ Fmekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ veewkeâjer keâer mecYeeJeveeSB Fleveer lespeer mes 
veneR yeÌ{ jner nQ efpeleveer lespeer mes mveelekeâeW SJeb mveelekeâesòej Úe$e-Úe$eeDeeW keâer mebKÙe yeÌ{ jner nw~ FmeefueS efMeef#ele 
yesjespeieejer ØeefleJe<e& yeÌ{leer pee jner nw~ 
(iii)  Meejerefjkeâ ßece kesâ Øeefle Goemeervelee—efMe#ee kesâ meceÙe Meejerefjkeâ efJekeâeme leLee ßece keâer Deesj keâesF& OÙeeve veneR 

efoÙee peelee nw~ Fmekesâ keâejCe efMe#ee kesâ yeeo Yeer ueÌ[kesâ Meejerefjkeâ ßece kesâ Øeefle Goemeerve jnles nQ~ HeÌ{s-efueKes JÙeefkeäle 

ve ner Kesleer keâjvee Ûeenles nQ Deewj ve ner keâesF& DevÙe keâef"ve Heefjßece~ Fmemes Yeer yesjespeieejer yeÌ{leer nw~ efJeÅeeueÙeeW SJeb 

ceneefJeÅeeueÙeeW ceW efMe#ee kesâ oewjeve efMe#eee|LeÙeeW keâes keâesF& JÙeeJemeeefÙekeâ ØeefMe#eCe veneR efoÙee peelee~ Ùen Yeer Meejerefjkeâ 

ßece kesâ Øeefle Goemeervelee keâe ØecegKe keâejCe nw~ 

6. ßece Meefkeäle ceW Oeerceer ieefle mes Je=efæ—yesjespeieejer keâe Skeâ keâejCe ßece Meefkeäle keâe Oeerceer ieefle mes efJekeâeme nw~ 

nceejs osMe ceW pevemebKÙee ueieYeie 2·2 ØeefleMele keâer oj mes yeÌ{leer pee jner nw, peyeefkeâ ßece Meefkeäle ceW Je=efæ keâer oj 

1·9 ØeefleMele nw~ Fme Oeerceer ieefle kesâ keâejCe YeejleJe<e& ceW efmLeefle Øeefle Je<e& efyeieÌ[ jner nw~ YeejleerÙe DeLe&JÙeJemLee ceW 

ßece Meefkeäle keâer Jeee|<ekeâ Je=efæ keâe keâjerye 11 ØeefleMele mebieef"le #es$e KeHee ueslee nw~ yeekeâer 89 ØeefleMele ßece Meefkeäle 
Demebieef"le #es$e ceW ueie peeleer nw~ 

Yeejle ceW «eeceerCe #es$eeW ceW yesjespeieejer keâer mecemÙee iecYeerj ™He OeejCe keâjleer pee jner nw~ JeemleJe ceW, «eeceerCe #es$eeW ceW 

veiejerÙe #es$eeW keâer leguevee ceW yesjespeieejer keâer mecemÙee DeefOekeâ G«e SJeb YeÙeeJen nw~ «eeceerCe yesjespeieejer kesâ ØecegKe keâejCe 

Fme Øekeâej nQ— 
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1.  osMe ceW ke=âef<e keâe Je<ee& Hej DeeOeeefjle jnvee,  

2.  osMe ceW mebÙegkeäle HeefjJeej ØeCeeueer keâe ØeÛeueve, yeeue efJeJeen SJeb DeefOekeâ mevleeve kesâ keâejCe pevemebKÙee ceW leerJeÇ 

Je=efæ,  

3.  ke=âef<e kesâ efueS Oeve kesâ DeHeÙee&Hle meeOeve,  

4.  efvecve peeefleÙeeW keâe Mees<eCe,  

5.  «eeceeW ceW efMe#ee keâe DeYeeJe,  

6.  kegâšerj GÅeesie-OevOeeW keâe Üeme SJeb meneÙekeâ GÅeesieeW keâe DeYeeJe,  

7.  ke=âef<e ceW DeeOegefvekeâlece Ùev$eeW keâe ØeÙeesie,  

8.  ÙeeleeÙeele kesâ meeOeveeW keâe DeYeeJe,  

9.  De%eevelee, DeveefYe%elee SJeb DevOeefJeMJeemeeW keâe ØeÛeueve, leLee  

10.  JÙeeJemeeefÙekeâ ØeefMe#eCe keâe DeYeeJe~ 

6.5  yesjespeieejer kesâ heefjCeece 

efveOe&velee leLee yesjespeieejer oesveeW meeHesef#ekeâ Meyo nQ~ peneB efveOe&velee nesieer JeneB yesjespeieejer DeJeMÙe ner HeeF& peeSieer~ Ùeefo 

osMe ceW yesjespeieejer DeefOekeâ nw, lees efveefMÛele ner Jen osMe efveOe&ve Yeer nesiee~ Fvekesâ HeefjCeeceeW keâe Devegceeve ueieevee Skeâ 

keâef"ve keâeÙe& nw~ cegKÙe ™He mes efveOe&velee leLee yesjespeieejer kesâ efvecveefueefKele meeceeefpekeâ HeefjCeece keâns pee mekeâles nQ— 

1. meeceeefpekeâ efJeIešve—meeceeefpekeâ efJeIešve kesâ Deveskeâ keâejCe nQ~ meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW keâes meeceeefpekeâ efJeIešve keâe 

cegKÙe keâejCe yeleeÙee ieÙee nw~ yesjespeieejer meceepe kesâ Devoj Deveskeâ Øekeâej keâer mecemÙeeSB GlHevve keâj osleer nw pees 

meceepe keâer Øeieefle ceW yeeOekeâ yeve peeleer nQ~ efveOe&velee kesâ keâejCe meceepe ceW yesjespeieejer Hewâue peeleer nw~ Dele: yesjespeieejer 

meeceeefpekeâ efJeIešve keâe Skeâ yeÌ[e keâejCe nw~ Fme mecyevOe ceW Dee@ieyeve& leLee efvecekeâe@Heâ ves efueKee nw efkeâ yesjespeieejer 

DeeOegefvekeâ Ùegie keâer DelÙeefOekeâ meeceeefpekeâ iecYeerj oMee nw, Ùen meeceeefpekeâ efJeIešve keâer meeLeer nw~ 

2. HeeefjJeeefjkeâ efJeIešve—yesjespeieejer HeeefjJeeefjkeâ efJeIešve keâe Deee|Lekeâ keâejCe keâner peeleer nw~ yesjespeieejer efveOe&velee mes 

pegÌ[er ngF& nw~ Fvekesâ keâejCe HeeefjJeeefjkeâ efJeIešve keâes Øeeslmeenve efceuelee nw~ Fvemes Heefle-Helveer Je ceelee-efHelee Deewj yeÛÛeeW 

kesâ mecyevOe ØeYeeefJele nesles nQ~ Devlele: JÙeefkeäle DeHeves keâes nj Øekeâej mes meeceevÙe jKeves ceW efJeHeâue nes peelee nw~ meeje 

HeeefjJeeefjkeâ JeeleeJejCe keâuen SJeb ›eâesOeHetCe& yeve peelee nw~ yeÛÛeeW keâer GefÛele osKe-jsKe SJeb Helveer keâer FÛÚeDeeW keâer 

Hete|le "erkeâ Øekeâej mes veneR nes Heeleer~ yeÛÛeeW keâes GefÛele efMe#ee Yeer veneR efceue Heeleer~ JÙeefkeäleJeeo keâer OeejCee pee«ele nes 

peeleer nw Deewj Fmemes HeeefjJeeefjkeâ efJeIešve keâer Øeef›eâÙee ØeejcYe nes peeleer nw~  

3. JÙeefkeäleiele efJeIešve—yesjespeieejer kesâ keâejCe JÙeefkeäle ceW nervelee keâer YeeJevee Dee peeleer nw~ Oeve kesâ DeYeeJe kesâ keâejCe 

Gmekeâe meeceeefpekeâ mlej veerÛee nes peelee nw~ JÙeefkeäle keâe Âef„keâesCe efvejeMeeJeeoer nes peelee nw~ Jen DeHeves keâes meceepe mes 

Deueie mecePe yew"lee nw~ Jen meceepe keâer ceevÙeleeDeeW SJeb jerefle-efjJeepeeW keâer HejJeen veneR keâjlee~ Jen Dekesâuee SJeb 

DemeneÙe mee cenmetme keâjves ueielee nw~ Fme Øekeâej, GmeceW JÙeefkeäleJeeo SJeb DeueieeJe (Alienation) keâer OeejCee 
pee«ele nes peeleer nw~  

yesjespeieejer kesâ heefjCeecemJe¤he nesves Jeeues meeceeefpekeâ, HeeefjJeeefjkeâ leLee JÙeefkeäleiele efJeIešve kesâ efvecveefueefKele Øeefleheâue 

nesles nQ— 
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(i) DeelcenlÙee—meeceeefpekeâ, HeeefjJeeefjkeâ leLee JÙeefkeäleiele efJeIešve kesâ keâejCe JÙeefkeäle peerJeve mes efvejeMe nes peelee nw~ 

Jen keâF& yeej lees DeelcenlÙee lekeâ keâj ueslee nw,  

(ii)  ceÅeHeeve keâes yeÌ{eJee—JÙeefkeäleiele efJeIešve keâe otmeje ™He ceÅeHeeve nw~ peye meceepe ceW yesjespeieejer leLee efveOe&velee 

DeefOekeâ yeÌ{leer nw lees Fmekesâ HeâuemJe™He meeceeefpekeâ, HeeefjJeeefjkeâ SJeb JÙeefkeäleiele efJeIešve GlHeVe nes peelee nw~ efJeIeefšle 

JÙeefkeäle efvejeMee keâes otj keâjves kesâ efueS Mejeye Heerves ueielee nw, leLee  

(iii)  JesMÙeeJe=efòe—Deveskeâ efJeÉeveeW ves Deee|Lekeâ oMee (keäÙeeWefkeâ yesjespeieejer leLee efveOe&velee Deee|Lekeâ oMee kesâ Henuet nQ) 

keâes JesMÙeeJe=efòe keâe keâejCe yeleeles ngS efueKee nw efkeâ JesMÙeeDeeW keâer kegâÚ mebKÙee Fme otef<ele JÙeJenej keâes Fme keâejCe 

DeHeveeleer nQ efkeâ Jen efveOe&ve SJeb yeskeâej nesleer nQ~ ceõeme efJeefpeuesvme SmeesefmeÙesMeve kesâ Devegmeej, ‘‘JesMÙeeJe=efòe keâe 

JÙeJemeeÙe DeefOekeâebMe ™He mes peerefJekeâesHeepe&ve kesâ efueS efkeâÙee peelee nw~’’ YetKe keâes Yeer JesMÙeeJe=efòe keâe DeeOeej ceevee nw~ 

4. DeHejeOe—yesjespeieejer DeHejeOe keâes Yeer yeÌ{eJee osleer nw~ yesjespeieejer kesâ keâejCe JÙeefkeäle DeHeveer leLee DeHeves HeefjJeej 

keâer FÛÚeDeeW keâes Jew%eeefvekeâ ™He mes Hetje keâjves ceW efJeHeâue nes peelee nw~ Jen DeJewOeeefvekeâ {bieeW mes DeHeveer FÛÚeDeeW keâer 

Hetefle& keâjves keâe ØeÙeeme keâjlee nw~ Jen DeHeves yeÛÛeeW keâer Yeer GefÛele Øekeâej mes osKejsKe veneR keâj Heelee~ JÙeefkeäle keâe 

JÙeefkeäleiele efJeIešve nesves ueielee nw~ Fme keâejCe Yeer Gmekeâes JewOeeefvekeâlee leLee DeJewOeeefvekeâlee keâe %eeve veneR jn Heelee 

Deewj Jen DeHejeOeer yeve yew"lee nw~ 

5. yeeue DeHejeOe—yesjespeieejer yeeue DeHejeOe keâes Yeer yeÌ{eleer nw~ yesjespeieejer kesâ keâejCe yeÛÛeeW keâes GefÛele efMe#ee veneR 

efceue Heeleer~ HeeefjJeeefjkeâ DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer Hetefle& kesâ efueS LeesÌ[er DeeÙeg ceW ner GvnW Úesšer-Úesšer veewkeâefjÙeeW Hej Yespe 

efoÙee peelee nw~ yeÛÛes ievoer DeeoleeW kesâ efMekeâej yeve yew"les nQ~ Deee|Lekeâ nervelee kesâ keâejCe ceelee-efHelee yeÛÛeeW keâer GefÛele 

{bie mes osKe-jsKe veneR keâj Heeles~ yeÛÛee peye DeHeveer DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer Hetefle& Iej ceW veneR keâj Heelee lees DeJewOeeefvekeâ 

™He mes Gvekeâer Hete|le keâjvee Ûeenlee nw Deewj yeeue DeHejeOeer yeve yew"lee nw~ efveOe&velee leLee yesjespeieejer kesâ keâejCe ueesieeW 

keâes ievoer yeefmleÙeeW ceW jnvee HeÌ[lee nw~ JeneB kesâ yegjs JeeleeJejCe kesâ keâejCe yeÛÛee yeeue DeHejeOeer yeve yew"lee nw~ 

6. Deee|Lekeâ og<HeefjCeece—yesjespeieejer JÙeefkeäle keâes ner ØeYeeefJele veneR keâjleer Jejved mecHetCe& je„^ keâes ØeYeeefJele keâjleer nw~ 

Fmes je„^erÙe yejyeeoer keâer metÛekeâ ceevee ieÙee nw~ yesjespeieejer kesâ HeâuemJe™He je„^erÙe DeeÙe (National income) efiej 
peeleer nw~ Fmemes DeewÅeesefiekeâ DeMeeefvle, Mees<eCe, DeHejeOe, Ûeesjer, [kewâleer leLee iejeryeer yeÌ{ peeleer nw~ 

7. jepeveereflekeâ og<HeefjCeece—yesjespeieejer keâe jepeveereflekeâ HeefjCeece Yeer yeÌ[e YeÙebkeâj neslee nw~ DeefOekeâ yesjespeieejer 

yeÌ{ves Hej meceepe ceW DeMeeefvle ceÛe peeleer nw~ mejkeâej kesâ mLeeefÙelJe keâes Keleje yevee jnlee nw~ yesjespeieejer jepÙe kesâ 

jepeveereflekeâ leeves yeeves keâes leesÌ[ osleer nw~ Deepe pees efJeÅeee|LeÙeeW ceW DevegMeemevenervelee efoKeeF& osleer nw, Jen Yeer yesjespeieejer 

keâer ner osve nw~ DeefOekeâebMe Úe$e Ùen meesÛeles nQ efkeâ HeÌ{ves kesâ yeeo GvnW keâewve-meer veewkeâjer efceueveer nw~ 

GHeÙeg&keäle efJeJesÛeve mes yesjespeieejer keâer mecemÙee keâer iecYeerjlee keâe Helee Ûeuelee nw~ Fme efoMee ceW efkeâS peeves Jeeues ØeÙeemeeW 

ceW leerJeÇlee ueeves keâer DeeJeMÙekeâlee nw leLee efJeefYeVe GHeeÙeeW keâes ef›eâÙeeefvJele keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ Fme mevoYe& ceW 

jcesMe ue#ceCe keâe keâLeve GefÛele ner nw efkeâ, ‘‘meye keânves Deewj keâjves kesâ GHejevle Yeer yesjespeieejer keâer mecemÙee keâes nue 

keâjves keâer mejkeâej keâer veweflekeâ Je jepeveereflekeâ efpeccesoejer nw~ Fme ceesÛex Hej mejkeâej keâer DemeHeâuelee osMe keâes uecyeeF& Je 

ÛeewÌ[eF& mes Ûeerjleer ngF& JÙeeHekeâ DeMeebefle keâer Deesj ues pee mekeâleer nw~’ 
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6.6  Yeejle ceW yesjespeieejer kesâ ue#eCe 

Yeejle ceW efJekeâeme efveÙeespeve keâe ØecegKe ue#Ùe jespeieej DeJemejeW ceW Je=efæ keâjvee nw~ Fmekesâ mekeâejelcekeâ heefjCeece Yeer 

meeceves DeeS nQ leLee efheÚues kegâÚ Je<eeX ceW jespeieej DeJemejeW ceW Je=efæ ngF& nw~ Fmekesâ yeeJepeto pevemebKÙee leLee ßece 

Meefkeäle ceW leer›e Je=efæ kesâ heefjCeecemJe¤he yesjespeieejer yeÌ{er nw~ hebÛeJe<eeaÙe ÙeespeveeDeeW ceW Deee|Lekeâ Je=efæ leLee jespeieej 

GheueyOelee keâes Skeâ-otmejs kesâ meneÙekeâ ve efkeâ efJejesOeer ceevee peelee nw~ FmeerefueS jespeieej DeJemejeW ceW Je=efæ keâes 

Deee|Lekeâ Je=efæ kesâ meeLe peesÌ[e ieÙee nw~ meeLe ner, yengle yeÌ[er mebKÙee ceW jespeieej ceW ueies ueesieeW keâer efvecve Glheeokeâlee 

SJeb efvecve DeeÙe Yeer Skeâ mecemÙee nw~ yengle mes efveOe&ve Ssmes nQ pees efvecve Glheeokeâlee SJeb DeeÙe Jeeues jespeieejeW ceW ueies 

ngS nQ~ FmeefueS Yeejle ceW yesjespeieejer keâe Skeâ ØecegKe ue#eCe Ssmes ueesieeW keâer Glheeokeâlee SJeb DeeÙe ceW Je=efæ keâjvee Yeer 

nw~ 

leer›e ieefle mes heefjJee|lele nesleer lekeâveerkeâer kesâ heefjCeecemJe¤he o#e ßece Meefkeäle keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ Fme 

DeeJeMÙekeâlee keâer hete|le Gve ueesieeW mes veneR keâer pee mekeâleer pees lekeâveerkeâer ¤he mes o#e veneR nQ~ FmeefueS Yeejle ceW 

yesjespeieejer keâe Skeâ ØecegKe ue#eCe DeefMeef#ele SJeb lekeâveerkeâer ¤he mes efheÚÌ[s ngS ueesieeW keâes ßece Meefkeäle ceW meefcceefuele 

keâjves nsleg GheeÙeeW keâes Keespevee Yeer nw~ meeLe ner, Ùen OÙeeve osves keâer Yeer DeeJeMÙekeâlee nw efkeâ Deveskeâ $e+Ce SJeb ßece 

veerefleÙeeB DeefveJeeÙe& ¤he mes jespeieej efJekeâefmele keâjves Jeeueer veneR nQ~ Demebieef"le #es$e ceW DeefOekeâebMe ßeefcekeâeW keâe jespeieej 

megjef#ele veneR nw leLee GvnW meeceeefpekeâ megj#ee kesâ ØeeJeOeeveeW keâe ueeYe Yeer veneR efceue hee jne nw~  

Yeejle ceW yesjespeieejer kesâ ØecegKe ue#eCe efvecve Øekeâej nQ— 

1.  Yeejle ceW jespeieej ceW kesâJeue 2 ØeefleMele keâer Jeee|<ekeâ Je=efæ nesleer nw pees yeÌ{leer ngF& pevemebKÙee keâer jespeieej 

DeeJeMÙekeâleeDeeW keâes hetje keâjves kesâ efueS heÙee&hle veneR nw~ Fmemes yesjespeieejer yeÌ{leer nw~  

2.  Yeejle ceW jespeieej DeJemejeW ceW Je=efæ veiejerÙe #es$eeW ceW DeefOekeâ nesleer nw, peyeefkeâ «eeceerCe #es$eeW ceW keâce~ Fmeer kesâ 

heefjCeecemJe¤he «eeceerCe yesjespeieejer ceW keâceer veneR nesleer nw~ hejvleg Ùen leLÙe cenòJehetCe& nw efkeâ veiejeW ceW 

yesjespeieejer ieeBJeeW keâer leguevee ceW DeefOekeâ nw~ 

3.  kegâÚ #es$eeW ceW heg®<eeW SJeb ceefnueeDeeW nsleg jespeieej DeJemejeW ceW lees Skeâ meceeve Je=efæ nesleer nw, hejvleg DeefOekeâlej 

jespeieejeW ceW Je=efæ ceefnueeDeeW keâer leguevee ceW heg®<eeW ceW DeefOekeâ nesleer nw efpemekesâ heefjCeecemJe¤he ceefnueeSB 

jespeieej ceW heerÚs jn peeleer nQ~ FmeerefueS ceefnueeDeeW ceW yesjespeieejer keâer oj heg®<eeW keâer leguevee ceW DeefOekeâ nesleer 

nw~ 

4.  ke=âef<e #es$e ceW 3 ØeefleMele keâer Jeee|<ekeâ Je=efæ «eeceJeeefmeÙeeW keâes jespeieej GheueyOe keâjeves nsleg DeheÙee&hle ceeveer 

peeleer nw~ 

5.  mebieef"le #es$e ceW jespeieej DeJemejeW keâer Je=efæ DeefOekeâlej meeJe&peefvekeâ #es$e lekeâ ner meerefcele nw leLee Gmeer 

Devegheele ceW efvepeer #es$e ceW Je=efæ ve nesvee yesjespeieejer keâe Skeâ keâejCe nw~ efJeefYevve #es$eeW ceW jespeieej DeJemejeW 

keâer Demeceeve Je=efæ jespeieej mebjÛevee ceW cenòJehetCe& heefjJele&veeW kesâ efueS GòejoeÙeer nw~ ke=âef<e SJeb meneÙekeâ 

JÙeJemeeÙeeW ceW jespeieej ceW ueies JÙeefkeäleÙeeW keâer mebKÙee keâce nesleer pee jner nw~  

6.  Deekeâefmcekeâ ßeefcekeâeW keâer mebKÙee ceW Je=efæ nes jner nw, peyeefkeâ mJe-jespeieej ceW ueies ueesieeW keâer mebKÙee keâce 

nesleer pee jner nw~ Ùen Yeer efJeefYevve #es$eeW ceW jespeieej kesâ Demeceeve DeJemejeW keâe heefjCeece nw~ 
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7.  iewj-ke=âef<e jespeieej mes mecyeefvOele Demebieef"le #es$e keâe efJemleej nes jne nw~  

8.  Yeejle ceW yesjespeieejer keâe Skeâ ØecegKe ue#eCe efoKeeF& ve efoS peeves Jeeues Gve jespeieej ceW ueies ueesieeW keâe Yeer nw 

pees jespeieej ceW ueies nesves kesâ yeeo Yeer heÙee&hle DeeÙe Øeehle veneR keâj hee jns nQ~ Ùeefo Gvekeâe jespeieej efÚve Yeer 

peeS lees Yeer GvnW keâesF& efJeMes<e Devlej veneR neslee~ Ssmes JÙeefkeäle DelÙevle efvecve Glheeove SJeb DeeÙe Jeeues 

jespeieej ceW ueies ngS nesles nQ~ Ssmes ueesieeW keâer mecemÙee DelÙevle iecYeerj ceeveer peeleer nw~ ÛetBefkeâ Ssmes JÙeefkeäleÙeeW 

keâer ieCevee yesjespeieejeW ceW veneR nesleer, Dele: yesjespeieejer keâe efJemleej keâce efoKeeF& oslee nw~ 

9.  Yeejle ceW DeheÙee&hle jespeieej ceW ueies ngS ueesieeW ceW ceefnueeDeeW keâer mebKÙee heg®<eeW keâer leguevee ceW DeefOekeâ nw~  

10.  Yeejle ceW efMeef#ele yesjespeieejeW keâer mebKÙee keâeheâer DeefOekeâ nw~ Ssmee Devegceeve nw efkeâ meeceevÙe yesjespeieejer keâe oj 

lees 3·77 ØeefleMele nw, peyeefkeâ efMeef#ele yesjespeieejer keâe 12 ØeefleMele~ pewmes-pewmes efMe#ee kesâ mlej ceW Je=efæ nesleer 

peeleer nw, yesjespeieejer keâe oj Yeer yeÌ{lee peelee nw~  

11.  Yeejle kesâ efJeefYevve jepÙeeW ceW yesjespeieejer keâer oj ceW efYevvelee heeF& peeleer nw~ Ùen oj 1·51 ØeefleMele mes ueskeâj 

17·07 ØeefleMele kesâ yeerÛe nw~ mechetCe& Yeejle ceW yesjespeieejer keâer meeceevÙe oj 3·77 ØeefleMele nw~  efpeve 

jepÙeeW ceW meeceevÙe oj mes yesjespeieejer  DeefOekeâ  heeF& peeleer nw GveceW heefMÛece yebieeue (6·06 ØeefleMele), 

nefjÙeeCee (5·86 ØeefleMele), Demece (5·62 ØeefleMele), leefceuevee[g (5·25 ØeefleMele), GÌ[ermee (4·66 

ØeefleMele), hebpeeye (4·06 ØeefleMele) leLee DeevOeÇ ØeosMe (3·90 ØeefleMele) ØecegKe nQ~ efyenej, Gòej ØeosMe, 
ceOÙe ØeosMe SJeb jepemLeeve pewmes efveOe&ve jepÙeeW ceW yesjespeieejer keâe ØeefleMele DeefOekeâ nw~   

6.7  yesjespeieejer efveÙev$eCe nsleg DeheveeS ieS GheeÙe 

Yeejle ceW kesâvõ mejkeâej leLee jepÙe mejkeâejeW ves yesjespeieejer otj keâjves kesâ efueS Deveskeâ ØeÙeeme efkeâS nQ~ HebÛeJe<eeaÙe 

ÙeespeveeDeeW kesâ Devleie&le Fme mecemÙee keâer Deesj keâeHeâer OÙeeve efoÙee ieÙee nw~ mejkeâej Éeje efkeâS ieS kegâÚ ØecegKe ØeÙeeme 

Fme Øekeâej nQ— 

1.  ØeLece HebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee ceW yesjespeieejer kesâ ØeMve Hej iecYeerjlee mes OÙeeve veneR efoÙee ieÙee~ Jemlegle: Gme meceÙe 

osMe kesâ meeceves Deewj yengle meer mecemÙeeSB LeeR~ efkeâvleg meved 1953 kesâ ØeejcYe mes ner Ùen mecemÙee DeefOekeâ mHe„ 
SJeb iecYeerj ™He mes GYejves ueieer~ Dele: Ùeespevee DeeÙeesie ves osMe ceW jespeieej kesâ meeOeve yeÌ{eves kesâ efueS ØeLece 

Ùeespevee kesâ DeeOeej ceW Je=efæ keâer~ Fme nsleg 309 keâjesÌ[ ®HeÙee Deefleefjkeäle JÙeÙe keâjves keâer JÙeJemLee keâer ieF&~ 

meved 1956 kesâ Devle ceW jespeieej kesâ DeJemej yeÌ{eves kesâ efueS Skeâ 11 met$eer keâeÙe&›eâce Ieesef<ele efkeâÙee ieÙee~ 

ØeLece Ùeespevee keâeue ceW ueieYeie 54 ueeKe JÙeefkeäleÙeeW keâes jespeieej ØeeHle ngDee, efHeâj Yeer Fme Ùeespevee kesâ Devle 

ceW, Yeejle ceW yeskeâejeW keâer mebKÙee keâe Devegceeve 53 ueeKe ueieeÙee ieÙee, efpemeceW Ùes 25 ueeKe veiejeW ceW leLee 

28 ueeKe «eeceeW ceW Les~ 

2.  otmejer hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee kesâ Devleie&le 80 ueeKe JÙeefkeäleÙeeW keâes iewj-mejkeâejer #es$e ceW leLee 16 ueeKe keâes 
ke=âef<e #es$e ceW Deefleefjkeäle jespeieej efoueeves keâe ue#Ùe efveOee&efjle efkeâÙee ieÙee Lee~ efkeâvleg Fme Ùeespevee keâeue ceW 

kesâJeue 80 ueeKe JÙeefkeäleÙeeW keâes ner jespeieej efoueeÙee pee mekeâe~ 65 ueeKe JÙeefkeäleÙeeW keâes iewj-ke=âef<e #es$e ceW 
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Deefleefjkeäle jespeieej efceuee~ Fme Ùeespevee kesâ Devle lekeâ 53 ueeKe JÙeefkeäleÙeeW kesâ yesjespeieej jnves keâe Devegceeve 

Lee~ HetCe& yeskeâejeW kesâ Deefleefjkeäle Deæ& yeskeâejeW keâer mebKÙee keâe Devegceeve 1960-61 ceW 180 ueeKe Lee~ 

3.  leermejer hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee kesâ Devleie&le meved 1961 keâer peveieCevee kesâ DeeOeej Hej Ùen Devegceeve ueieeÙee ieÙee 

Lee efkeâ leermejer Ùeespevee keâer DeJeefOe ceW ßeefcekeâ Jeie& ceW ueieYeie 170 ueeKe JÙeefkeäleÙeeW keâer Je=efæ nesieer efpemeceW 

Skeâ-efleneF& Je=efæ Menjer #es$eeW ceW nesieer~ Fmekesâ efJeHejerle Ùen Devegceeve Lee efkeâ Fme Ùeespevee DeJeefOe ceW 140 

ueeKe JÙeefkeäleÙeeW keâes jespeieej efoueeÙee peeSiee~ 35 ueeKe JÙeefkeäleÙeeW keâes ke=âef<e #es$e ceW leLee 105 ueeKe 
JÙeefkeäleÙeeW keâes iewj-ke=âef<e #es$e ceW jespeieej efoueeves keâer JÙeJemLee keâer ieF& Leer~ 

4.  ÛeewLeer hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee ces Ssmee Devegceeve ueieeÙee ieÙee Lee efkeâ 230 ueeKe ßeefcekeâ Deewj yeÌ{ peeSBies~ 

kesâvõerÙe mejkeâej ves 50 keâjes][ ®HeÙes keâer Skeâ Ùeespevee ØeejcYe keâer Leer~ Ùen Ùeespevee 337 efpeueeW ceW ueeiet keâer 

ieF& Deewj ØelÙeskeâ efpeues ceW 1000 JÙeefkeäleÙeeW keâes jespeieej efceuee~ 

5.  HeeBÛeJeeR HebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee ceW «eeceerCe GÅeesieeW keâes Øeeslmeenve oskeâj leLee «eeceerCe #es$eeW ceW veS ueIeg SJeb kegâšerj 

GÅeesie Keesuekeâj yesjespeieejer otj keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee~ efMeef#ele yeskeâejeW keâes Yeer DeHevee JÙeJemeeÙe Meg™ 

keâjves kesâ efueS mejkeâejer keâpex oskeâj Øeeslmeenve efoÙee ieÙee~ 

6. ‘je„^erÙe «eeceerCe jespeieej keâeÙe&›eâce’ keâes Ú"er hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee keâe meceefvJele Yeeie yeveeÙee ieÙee~ Fme Ùeespevee 

kesâ Devle lekeâ ØelÙeskeâ efJekeâeme KeC[ ceW Deveskeâ HeefjJeejeW keâes iejeryeer keâer jsKee mes THej G"eÙee ieÙee~ Fmekesâ 

meeLe ner ‘kesâMe Øees«eece’, DevÙe JÙeefkeäleÙeeW keâes jespeieej efoueJeeves leLee DevegmetefÛele peeefleÙeeW Je pevepeeefleÙeeW kesâ 

GlLeeve kesâ efueS Yeer Deveskeâ keâoce G"eS ieS~ 

7.  meeleJeeR hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee ceW je„^erÙe «eeceerCe jespeieej keâeÙe&›eâce Hej efJeMes<e cenòJe efoÙee ieÙee leLee 

2,487.47 keâjesÌ[ ®HeÙes Fme Hej KeÛe& efkeâS ieS~ Fme Ùeespevee ceW efJekeâeme, DeeOegefvekeâerkeâjCe, DeelceefveYe&jlee 

Deewj meeceeefpekeâ vÙeeÙe kesâ meeLe-meeLe KeeÅeevve GlHeeove ceW Je=efæ, jespeieej kesâ DeJemejeW keâes yeÌ{eves leLee 

efveOe&velee jsKee mes ueesieeW keâes THej G"eves Hej efJeMes<e peesj efoÙee ieÙee nw~ 

8.  Dee"JeeR hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee ceW HeÙee&Hle jespeieej kesâ DeJemej yeÌ{eves keâes ØeeLeefcekeâlee oer ieF&~ Fmekesâ meeLe ner 

pevemebKÙee Je=efæ keâes jeskeâves nsleg efkeâS peeves Jeeues keâeÙe&›eâceeW keâes Yeer ØeYeeJeMeeueer yeveeÙee ieÙee~ 

9.  veJeeR hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee ceW Fme yeele keâes mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee efkeâ ÙeÅeefhe Dee"JeeR Ùeespevee ceW DeLe&JÙeJemLee 

keâeheâer cepeyetle jner efheâj Yeer Fmekesâ ueeYe meceepe kesâ keâcepeesj JeieeX lekeâ veneR hengBÛe heeS~ FmeefueS Fme 

Ùeespevee ceW ke=âef<e SJeb «eeceerCe DeeÙe ceW Je=efæ, meerceevle ke=â<ekeâeW, Yetefcenerve ßeefcekeâeW leLee efveOe&velee jsKee mes veerÛes 

jnves JeeueeW kesâ GlLeeve nsleg Deveskeâ GHeeÙe efkeâS ieS~ 

10.  omeJeeR hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee keâe ue#Ùe YeejleerÙe DeLe&JÙeJemLee keâes efJeMJe keâer meyemes DeefOekeâ ieefle mes yeÌ{ves Jeeueer 

DeLe&JÙeJemLee yeveevee Lee efpemeceW 10 ØeefleMele Je=efæ oj keâe ue#Ùe jKee ieÙee~ Fme Ùeespevee DeJeefOe ceW jespeieej 

DeJemejeW ceW Je=efæ nsleg efvepeer #es$e kesâ efJemleej hej Yeer keâeheâer yeue efoÙee ieÙee~ efveOe&velee keâes 5 ØeefleMele keâce 

keâjves keâe ue#Ùe jKee ieÙee leLee mee#ejlee oj keâe ue#Ùe 75 ØeefleMele efveOee&efjle efkeâÙee ieÙee~ 
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11.  iÙeejnJeeR hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee ceW 7 keâjesÌ[ ueesieeW keâes jespeieej DeJemej GheueyOe keâjeves keâe ue#Ùe efveOee&efjle 

efkeâÙee ieÙee~ Fme Ùeespevee DeJeefOe ceW meYeer keâes efve:Megukeâ ØeeLeefcekeâ efMe#ee GheueyOe keâjeves kesâ Deefleefjkeäle 3 Je<e& 

lekeâ kesâ yeÛÛeeW ceW ce=lÙeg-oj SJeb kegâhees<eCe keâce keâjves hej Yeer yeue efoÙee pee jne nw~    

Fmekesâ Deefleefjkeäle, mejkeâej ves yesjespeieejer keâes otj keâjves kesâ efueS efvecveefueefKele keâoce Yeer G"eS nQ— 

1.  meved 1975 mes ueeiet 20 met$eer keâeÙe&›eâce ceW 1980, 1982 leLee 1984 ceW mebMeesOeve keâjkesâ Fmes efveOe&velee 
Gvcetueve leLee yesjespeieejer-Gvcetueve kesâ efueS DeefOekeâ ØeYeeJeMeeueer yeveeÙee nw~ 

2.  meved 1980 ceW je„^erÙe «eeceerCe jespeieej keâeÙe&›eâce ØeejcYe efkeâS ieS~ 

3.  meved 1983-84 ceW «eeceerCe Yetefcenerve jespeieej ieejvšer keâeÙe&›eâce ØeejcYe efkeâÙee ieÙee~ efJekeâueebieeW leLee efMeef#ele 
yeskeâejeW kesâ efueS Deveskeâ ÙeespeveeSB yeveeF& ieFË~ 

4.  DevegmetefÛele peeefleÙeeW Je pevepeeefleÙeeW kesâ ueesieeW keâes Deej#eCe megefJeOeeSB oskeâj jespeieej kesâ DeJemej Øeoeve efkeâS 

ieS~ 

5.  meved 1983 ceW mJejespeieej Ùeespevee ØeejcYe keâer ieF&~ keâece kesâ yeoues Deveepe osves keâer Ùeespevee Yeer yeveeF& ieF&~  

6.  meeleJeeR, Dee"JeeR, veeQJeer leLee omeJeeR ÙeespeveeDeeW ceW jespeieej kesâ DeJemejeW ceW Je=efæ keâer Deesj efJeMes<e OÙeeve efoÙee 

ieÙee~ iÙeejnJeeR hebÛeJe<eeaÙe Ùeespevee ceW 7 keâjesÌ[ ueesieeW keâes jespeieej DeJemej GheueyOe keâjeves keâe ue#Ùe 

efveOee&efjle efkeâÙee ieÙee nw~  

Fme Øekeâej, mejkeâej ves Deveskeâ ØeÙeeme efkeâS nQ Hejvleg meHeâuelee DeefOekeâ veneR efceueer nw~ Fme mecemÙee keâe nue kesâJeue 

mebieef"le #es$e keâer Deesj OÙeeve osves mes veneR nes mekeâlee~ Dele: Demebieef"le #es$e keâe efJekeâeme efkeâÙee peevee  

ÛeeefnS Deewj kegâÚ "esme GHeeÙe (pewmes Úesšs-Úesšs HeâeceeX keâer mebKÙee ceW Je=efæ, Úesšer peesleeW keâes ueeYekeâejer yeveeves Deewj 

«eeceerCe meceepe ceW jespeieej kesâ DeJemej yeÌ{eves) keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ meeLe ner, Ùen melele ØeÙeeme efkeâÙee peevee 

DeeJeMÙekeâ nw efkeâ mJeCe&peÙevleer «eece mJejespeieej Ùeespevee, mecHetCe& «eeceerCe jespeieej Ùeespevee, peÙe ØekeâeMe jespeieej ieejCšer 

Ùeespevee keâe ueeYe Gve ueesieeW lekeâ hengBÛe mekesâ efpevnW jespeieej keâer DeeJeMÙekeâlee nw leLee pees efveOe&velee jsKee kesâ veerÛes 

peerJeve-Ùeeheve keâj jns nQ~     

6.8 yesjespeieejer keâe GheÛeej 

yesjespeieejer Yeejle ceW Deepe Skeâ DelÙeefOekeâ iecYeerj mecemÙee ceeveer peeleer nw~ FmeerefueS mejkeâej Fmekesâ efvejekeâjCe kesâ efueS 

Deveskeâ keâoce G"e jner nw~ Deepe Yeejle ceW Ùeefo meeceeefpekeâ efJeIešve kesâ keâejCeeW keâe efJeMues<eCe efkeâÙee peeS, lees Helee 

Ûeuelee nw efkeâ yeÌ{leer ngF& yesjespeieejer Yeer efJeIešve keâe Skeâ ØecegKe keâejCe nw~ DeeÙes efove yeskeâej JÙeefkeäle DeelcenlÙee 

keâjles nQ~ JÙeefkeäleiele efJeIešve ner veneR Jejved efJeÅeee|LeÙeeW ceW DevegMeemevenervelee, meceepe ceW yeÌ{les ngS DeHejeOe Yeer 

yesjespeieejer kesâ HeefjCeece keâns pee mekeâles nQ~ Ùeefo meceepe keâes Fve og<HeefjCeeceeW mes yeÛeevee nw lees meceepe mes yesjespeieejer 

otj keâjvee DeefveJeeÙe& nw~ Fme yeÌ{leer ngF& mecemÙee ves efJekeâš ™He OeejCe keâj efueÙee nw~ Ùeefo efHeÚues Ún Deece ÛegveeJeeW 

kesâ meYeer Heee|šÙeeW kesâ Iees<eCee-He$eeW Hej Âef„ [eueer peeS lees meYeer oue Fme mecemÙee kesâ meceeOeeeve Hej peesj osles jns nQ~ 

Hejvleg DeYeer Fme efoMee ceW DeeMeeleerle meHeâuelee veneR efceue HeeF& nw~ yesjespeieejer keâes otj keâjves kesâ kegâÚ ØecegKe GHeeÙe 

efvecveebefkeâle nQ— 
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1. pevemebKÙee Hej efveÙev$eCe—pevemebKÙee Hej efveÙev$eCe Éeje yesjespeieejer keâes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Yeejle ceW 

pevemebKÙee keâer Je=efæ oj yengle DeefOekeâ nw~ Fmeer keâejCe ÙeneB yesjespeieejer Deewj efveOe&velee pewmeer mecemÙeeSB HeeF& peeleer nQ~ 

Dele: ueesieeW keâes pevemebKÙee keâes meerefcele keâjves keâer efMe#ee oer peeveer ÛeeefnS~ ÙeÅeefhe mejkeâej ves heefjJeej keâuÙeeCe nsleg 

Deveskeâ keâeÙe&›eâce ØeejcYe efkeâS nQ, leLeeefhe Fve GheeÙeeW mes pevemebKÙee ceW Je=efæ keâce veneR nes jner nw~ Fme efoMee ceW 

DeefOekeâ meeLe&keâ ØeÙeeme efkeâS peeves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ 

 2. ke=âef<e #es$e ceW megOeej—ke=âef<e #es$e ceW megOeej keâjkesâ Yeer yesjespeieejer keâes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~ efmebÛeeF& meeOeveeW 

ceW megOeej, ke=âef<e kesâ Ùev$eerkeâjCe, yebpej Yetefce keâes GHepeeT yeveekeâj, ke=â<ekeâeW keâes HeÙee&Hle meneÙelee Je ØeefMe#eCe oskeâj 

leLee ke=â<ekeâeW keâes meneÙekeâ GÅeesie-OevOeeW (pewmes ceÚueer Heeueve, HeMegHeeueve, cegieea Heeueve Deeefo) ceW Øeeslmeenve oskeâj 

ke=âef<e kesâ #es$e ceW yesjespeieejer keâes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 

3. efveÙeesefpele DeewÅeesieerkeâjCe—DeewÅeesefiekeâ efJekeâeme keâes efveÙeesefpele keâj leLee efHeÚÌ[s #es$eeW ceW keâejKeeves Keesuekeâj 

yesjespeieejer otj keâer pee mekeâleer nw~ «eeceerCe kegâšerj SJeb ueIeg GÅeesieeW keâes Yeer Øeeslmeenve osves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ Fmemes 

«eeceerCeeW keâes ieeBJeeW ceW ner jespeieej ØeeHle nes mekeWâies~ yesjespeieej ueesieeW keâes yeQkeâeW Éeje jespeieej kesâ efueS DeefOekeâ megefJeOeeSB 

oer peeveer ÛeeefnS~ meeLe ner, Ùen Yeer megefveefMÛele efkeâÙee peevee ÛeeefnS efkeâ Gvekeâes efoÙee peeves Jeeuee $e+Ce efkeâmeer meeLe&keâ 

jespeieej ceW ner ueie mekesâ~  

4. efMe#ee JÙeJemLee ceW megOeej—Deepe Yeer nce Deb«espeeW Éeje oer ieF& efMe#ee heæefle keâe DevegmejCe keâjles Dee jns nQ~ Ùen 

heæefle Ssmeer nw efpemeceW efMe#eeLeea keâes efkeâmeer Øekeâej kesâ jespeieej keâe ØeefMe#eCe veneR efoÙee peelee~ mechetCe& efMe#ee efkeâleeyeer 

efMe#ee lekeâ ner meerefcele jnleer nw~ efMe#ee hetjer keâjves hej Gmekesâ heeme ef[ef«eÙeeB lees nesleer nQ hejvleg efkeâmeer Yeer keâeÙe& keâes 

keâjves keâe ØeefMe#eCe veneR~ Dele: efMe#ee keâes JÙeeJemeeefÙekeâ yeveekeâj efMeef#ele yesjespeieejer keâes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 

efMe#ee Heæefle JÙeeJeneefjkeâ nesveer ÛeeefnS leeefkeâ efMe#ee ØeeefHle kesâ HeMÛeeled efJeÅeeLeea DeHevee mJelev$e JÙeJemeeÙe keâjves ÙeesiÙe 

yeve mekeWâ~ yesjespeieej efMeef#eleeW keâes Deheves ueIeg GÅeesie mLeeefhele keâjves nsleg HeÙee&Hle megefJeOeeSB oer peeveer ÛeeefnS~  

5. jespeieej keâeÙee&ueÙeeW keâes ØeYeeJekeâejer yeveekeâj—veS jespeieej Keesuekeâj leLee jespeieej keâeÙee&ueÙeeW keâes DeefOekeâ 

ØeYeeJeMeeueer yeveeÙee peeS~ Úe$eeW keâes FvneR keâeÙee&ueÙeeW Éeje jespeieej keâe %eeve efoÙee peevee ÛeeefnS~ pevemebÛeej ceW ngF& 

›eâeefvle keâe ueeYe Yeer jespeieej kesâ DeJemejeW keâer GheueyOelee keâer peevekeâejer osves nsleg G"eÙee peevee ÛeeefnS~   

6. meeceeefpekeâ yegjeFÙeeW keâer meceeefHle—™efÌ{Jeeoer SJeb onspe ØeLee pewmeer yegjeFÙeeW keâes otj keâjkesâ Yeer yesjespeieejer keâes 

LeesÌ[e yengle keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~ JeemleJe ceW, YeejleerÙe meeceeefpekeâ mebjÛevee keâes Gve meye oes<eeW mes cegkeäle efkeâÙee 

peevee ÛeeefnS pees efveOe&velee Je yesjespeieejer keâes Øeeslmeenve osles nQ~ 

7. mejkeâejer ÙeespeveeDeeW keâes ØeYeeJekeâejer yeveekeâj—mejkeâej ves yesjespeieejer Je efveOe&velee keâer jeskeâLeece kesâ efueS pees 

ÙeespeveeSB yeveeF& nQ GvnW DeefOekeâ ØeYeeJekeâejer yeveeS peeves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ Ùen megefveefMÛele efkeâÙee peevee ÛeeefnS efkeâ 

Gvekeâe ueeYe GvneR ueesieeW keâes HengBÛe mekesâ efpevekesâ efueS Ùes ÙeespeveeSB yeveeF& peeleer nQ~ 

8. jespeieej DeJemejeW ceW Je=efæ—jespeieej DeJemejeW ceW Je=efæ keâer peeveer ÛeeefnS~ kegâšerj GÅeesieeW keâe efJekeâeme keâjkesâ leLee 

efHeÚÌ[s #es$eeW ceW veJeerve GÅeesieeW keâer mLeeHevee Éeje Ssmee efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 

GHeÙeg&keäle GHeeÙeeW kesâ Deefleefjkeäle ßeefcekeâeW keâes HeÙee&Hle Jesleve keâe ØeyevOe keâjkesâ, efJekeâueebieeW kesâ HegveJee&me keâer ÙeespeveeSB 

yeveekeâj, meeceeefpekeâ megj#ee kesâ keâeÙe&›eâceeW keâes ØeYeeJekeâejer yeveekeâj, GlHeeove ceW Je=efæ keâjkesâ, lekeâveerkeâer efMe#ee keâes 
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yeÌ{eJee oskeâj, meeceeefpekeâ mesJeeDeeW keâe efJemleej keâjkesâ Deeefo efJeefJeOe GHeeÙeeW Éeje Yeer yesjespeieejer keâes keâce efkeâÙee pee 

mekeâlee nw~ 

6.9 MeyoeJeueer 

yesjespeieejer—yesjespeieejer mes DeefYeØeeÙe Gme oMee mes nw efpemeceW JÙeefkeäle ÙeesiÙelee SJeb FÛÚe kesâ yeeJepeto mecegefÛele 

heeefjßeefcekeâ keâeÙe& keâes heeves mes JebefÛele jnlee nw~  

Ûe›eâerÙe yesjespeieejer—GÅeesieeW kesâ DemeHeâue nesves Hej DeLeJee efkeâmeer GÅeesie kesâ Üeme mes GlHevve yesjespeieejer Ûe›eâerÙe 

yesjespeieejer keânueeleer nw~  

JewÙeefkeälekeâ efJeIešve —JÙeefkeäle keâe meeceeefpekeâ efveÙeceeW leLee mechetCe& meceepe kesâ meeLe leeoelceerkeâjCe ve nesvee JewÙeefkeälekeâ 

efJeIešve keânueelee nw~ 

heeefjJeeefjkeâ efJeIešve—heefjJeej kesâ meomÙeeW keâes Skeâ-otmejs mes yeeBOeves Jeeues yevOeveeW keâer efMeefLeuelee, DemeecebpemÙe 

DeLeJee he=LekeäkeâjCe heeefjJeeefjkeâ efJeIešve keânueelee nw~ 

meeceeefpekeâ efJeIešve—mecetn kesâ meomÙeeW kesâ mecyevOeeW keâe štš peevee DeLeJee Yebie nes peevee DeLeJee efJeefYevve mecetneW SJeb 

mebmLeeDeeW kesâ yeerÛe Demevlegueve SJeb mebIe<e& Glhevve nes peevee meeceeefpekeâ efJeIešve keânueelee nw~   

6.10  DeYÙeeme ØeMve 

1. yesjespeieejer efkeâmes keânles nQ? Fmekesâ ØecegKe mJe¤heeW keâer efJeJesÛevee keâerefpeS~ 

2. yesjespeieejer keâes heefjYeeef<ele keâerefpeS leLee Fmekesâ ØecegKe keâejCe yeleeFS~ 

3. yesjespeieejer keäÙee nw? Yeejle ceW yesjespeieejer kesâ ue#eCe yeleeFS~ 

4. yesjespeieejer mes Deehe keäÙee mecePeles nQ? Fmekesâ og<heefjCeeceeW keâer efJeJesÛevee keâerefpeS~ 

5. yesjespeieejer keâe DeLe& yeleeles ngS Fme mecemÙee kesâ meceeOeeve nsleg megPeeJe oerefpeS~  

6. efvecveefueefKele hej mebef#ehle efšhheefCeÙeeB efueefKeS— 

(De) efMeef#ele yesjespeieejer 

(ye) ke=âef<e yesjespeieejer 

(me) yesjespeieejer hej efveÙev$eCe 

(o) yesjespeieejer SJeb hebÛeJe<eeaÙe ÙeespeveeSB~ 
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 mevoYe& «evLe metÛeer 

 

7.0 GösMÙe 

ceefoje keâe DelÙeefOekeâ mesJeve ceÅeheeve keânueelee nw~ Ssmee Devegceeve nw efkeâ Yeejle ceW 21 ØeefleMele JeÙemkeâ heg®<e ceÅeheeve 

keâjles nQ~ De®CeeÛeue ØeosMe pewmes jepÙeeW ceW Ùen ØeefleMele 75 lekeâ nw~ ÙeÅeefhe mechetCe& Yeejle ceW ceefnueeDeeW ceW ceÅeheeve 
keâer oj heg®<eeW keâer leguevee ceW keâce nw, leLeeefhe Gòej-hetJeea jepÙeeW ceW ceefnueeDeeW ceW ceÅeheeve keâer oj Yeer DelÙeefOekeâ nw~ 

DeeefoJeeefmeÙeeW leLee «eeceerCe SJeb veiejerÙe #es$eeW kesâ efvecve meeceeefpekeâ-Deee|Lekeâ efmLeefle Jeeues ueesieeW ceW ceÅeheeve DeefOekeâ nw~ 

JewÙeefkeälekeâ mlej hej ceÅeheeve mes Meejerefjkeâ #ecelee keâce nesleer nw leLee Deveskeâ Øekeâej keâer ceeveefmekeâ mJeemLÙe mecyevOeer 

mecemÙeeSB Glhevve nes peeleer nQ~ heefjJeej kesâ mlej hej ceÅeheeve heeefjJeeefjkeâ efJeIešve keâes Øeeslmeenve oslee nw leLee ceefnueeDeeW 

hej DelÙeeÛeej ceW Je=efæ keâjlee nw~ meecegoeefÙekeâ mlej hej Yeer ceÅeheeve keâer keâeheâer meeceeefpekeâ SJeb Deee|Lekeâ keâercele 

Ûegkeâeveer heÌ[leer nw~ ogIe&šveeSB SJeb ce=lÙeg, ceeveJe Meefkeäle DeheJÙeÙe, DehejeOe ceW Je=efæ leLee meeceeefpekeâ megj#ee, GheÛeej SJeb 

hegveJee&me kesâ efueS DeefOekeâ Oeve keâe JÙeÙe Ssmes og<heefjCeece nQ pees ceÅeheeve kesâ keâejCe heveheles nQ~ FmeerefueS meceepeMeem$e 

ceW meeceeefpekeâ mecemÙeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve ceW ceÅeheeve keâes meefcceefuele efkeâÙee peelee nw~ Fme FkeâeF& keâe GösMÙe ceÅeheeve kesâ 

efJeefYevve henuegDeeW keâer efJeJesÛevee keâjvee nw~  
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7.1 ØemleeJevee 

ceÅeHeeve (DeefleceÅeHelee) SJeb ceeokeâ õJÙe JÙemeve Ssmeer meeceeefpekeâ mecemÙeeSB nQ pees Deepe meYeer osMeeW ceW efÛevlee keâe 

efJe<eÙe yeveer ngF& nQ keäÙeeWefkeâ Fvemes leerveeW ner Øekeâej kesâ efJeIešveeW—JewÙeefkeälekeâ efJeIešve, HeeefjJeeefjkeâ efJeIešve leLee 

meeceeefpekeâ efJeIešve—keâes Øeeslmeenve efceuelee nw~ FvnW cegKÙe ™He mes JewÙeefkeälekeâ efJeIešve kesâ ™He ceW osKee ieÙee nw~ Yeejle 

ceW ceÅeHeeve SJeb ceeokeâ õJÙe JÙemeve keâe ØeÙeesie Flevee DeefOekeâ yeÌ{ ieÙee nw efkeâ Ùen Keleje Hewoe nes ieÙee nw efkeâ Deeves 

Jeeues kegâÚ Je<eeX ceW Yeejle Fve HeoeLeeX keâe mesJeve keâjves Jeeuee meyemes Henuee Deewj yeÌ[e osMe yeve peeSiee~ Skeâ Devegceeve 

kesâ Devegmeej kesâJeue efouueer, cegcyeF&, keâesuekeâelee leLee ÛesvveF& ceW penjerueer oJeeDeeW keâer ueeKeeW ®HeÙes keâer Kegoje efye›eâer 

jespe nesleer nw~ Dekesâues cegcyeF& ceW Skeâ ueeKe mes DeefOekeâ vemesÌ[er nQ Deewj osMe ceW nj Je<e& 50 npeej keâer oj mes 
vemesefÌ[ÙeeW keâer Je=efæ nes jner nw~ Fmemes Yeejle ceW ceÅeheeve keâer mecemÙee keâer iecYeerjlee keâe helee Ûeuelee nw~ 

ceÅeHeeve keâesF& veF& yeele veneR nw keäÙeeWefkeâ Fmekeâe ØeÛeueve Deeefokeâeue mes ner mebmeej kesâ ØelÙeskeâ osMe ceW efJeefJeOe ¤heeW ceW 

neslee DeeÙee nw~ ceÅeHeeve ÙeÅeefHe keâjlee lees Skeâ JÙeefkeäle nw Hejvleg Fmes meeceeefpekeâ mecemÙee FmeefueS keâne peelee nw 

keäÙeeWefkeâ Fmemes JewÙeefkeälekeâ efJeIešve kesâ Deefleefjkeäle HeeefjJeeefjkeâ efJeIešve SJeb meeceeefpekeâ efJeIešve Yeer nesles nQ~ ceÅeHeeve Skeâ 

meeceeefpekeâ mecemÙee leye mecePeer peeleer nw, peyeefkeâ DelÙeefOekeâ ceefoje keâe GHeÙeesie keâjkesâ JÙeefkeäle JÙeefYeÛeejer Ùee DeHejeOeer 

keâeÙeeX keâes keâjves ueielee nw~ Flevee ner veneR, leueekeâ, HeueeÙeve, DeelcenlÙee, DeHejeOe, keâuen, YeÇ„eÛeej, ogIe&švee Je 

veweflekeâ Heleve pewmeer Deveskeâ mecemÙeeSB Fmekesâ meeLe pegÌ[er ngF& nQ~ FmeefueS Fme mecemÙee keâe meceepeMeem$eerÙe Âef<š mes 

DeOÙeÙeve efJeMes<e cenòJe jKelee nw~ DelÙeefOekeâ DeLeJee Deeoleve ceÅeHeeve keâe JÙeefkeäle kesâ cetuÙeeW, ceveesJe=efòeÙeeW, mJeemLÙe 

leLee peerJeve Hej HeÌ[ves Jeeues ØeYeeJe keâes meceepeMeem$eerÙe Âef„ mes osKeves keâe ØeÙelve efkeâÙee peelee nw keäÙeeWefkeâ ceÅeHeeve keâjves 

Jeeuee JÙeefkeäle HeefjJeej leLee mecegoeÙe keâe Yeer meomÙe neslee nw~ FmeefueS Fmemes meceepe keâer Ùen cenòJehetCe& FkeâeFÙeeB Yeer 

ØeYeeefJele nesleer nQ~ mebmeej ceW ueeKeeW Heg®<e leLee efm$eÙeeB Deepe Ssmeer efmLeefle ceW HengBÛe Ûegkesâ nQ peneB ceÅeHeeve Gvekeâer Skeâ 

cetue DeeJeMÙekeâlee yeve ieÙee nw~ 

7.2 ceÅeheeve keâer DeJeOeejCee 

Deepe meceepe ceW ceÅeHeeve ner Skeâ mecemÙee veneR nw DeefHeleg DevÙe veMeerues õJÙeeW (pewmes DeHeâerce, ieebpee, Ûejme, keâeskeâerve, 

Yeebie, Sue0 Sme0 [er0 DevÙe veMee GlHevve keâjves Jeeueer oJeeSB Je peÌ[er yetefšÙeeB FlÙeeefo) keâe ØeÙeesie Fleveer DeefOekeâ 

cee$ee ceW nesves ueiee nw efkeâ ØelÙeskeâ meceepe ceW ceeokeâ õJÙe JÙemeve Skeâ efÛevlee keâe efJe<eÙe yevee ngDee nw~ Decesefjkeâe, 

ÙetjesHe leLee SefMeÙee kesâ Deveskeâ osMe Fmemes ØeYeeefJele nQ~ ØeeÙe: Ssmee osKee ieÙee nw efkeâ Deiej Skeâ yeej Fme Øekeâej kesâ 

ceeokeâ õJÙe JÙemeve keâer JÙeefkeäle keâes Deeole HeÌ[ peeleer nw lees Fmes ÚesÌ[vee yengle keâef"ve neslee nw~ ceeokeâ õJÙe JÙemeve 

JÙeefkeäle keâer Jen efmLeefle nw efpemeceW Jen efkeâmeer Deew<eefOe keâe Flevee DeefOekeâ mesJeve keâjves ueielee nw efkeâ Jen meeceevÙe 

DeJemLee ceW jnves kesâ efueS Yeer Gme Hej Deeefßele nes peelee nw~ Deiej Deew<eefIe Gmes veneR efceueleer lees Jen yeerceej mee 

DevegYeJe keâjlee nw~ Ùen Skeâ Øekeâej mes ceeokeâ õJÙeeW (veMeerueer oJeeDeeW) kesâ DelÙeefOekeâ mesJeve keâer efmLeefle nw~ 

FefueÙeš SJeb cewefjue (Elliott and Merrill) ves GefÛele ner efueKee nw efkeâ ceÅeHeeve keâe Yeer meeceeefpekeâ efJelejCe 
neslee nw~ peefšue meceepeeW ceW efJeefYevve mecetneW keâes efpeme Øekeâej efMe#ee, JÙeJemeeÙe, Oece&, je„^erÙelee, Øepeeefle FlÙeeefo keâejkeâeW 

Éeje Skeâ-otmejs mes Deueie efkeâÙee pee mekeâlee nw, "erkeâ Gmeer Øekeâej Fve mecetneW ceW ceÅeHeeve keâe GHeÙeesie Skeâ meceeve ™He 

mes veneR neslee~ JewÙeefkeälekeâ Demegj#ee, peesefkeâ Skeâ mecetn ceW HeeF& peeleer nw, pe™jer veneR nw efkeâ Jen efkeâmeer DevÙe mecetn ceW 
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Yeer HeeF& peeS~ FmeerefueS ieÇeceerCe leLee veiejerÙe mecegoeÙeeW leLee Gve mecegoeÙeeW kesâ efJeefYevve mecetneW ceW Fmekeâe GHeÙeesie Skeâ 

meceeve veneR neslee nw~ kegâÚ meceepeeW ceW keâce lespe ceÅeHeeve keâe GHeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ 

7.2.1 ceÅeheeve keâe DeLe& SJeb heefjYee<eeSB 

mejue MeyoeW ceW ceÅeheeve keâe DeLe& ceefoje (Mejeye) keâe mesJeve keâjvee nw~ pees JÙeefkeäle ceefoje keâe mesJeve keâjlee nw Gmes 

ceÅemesJeer keânles nQ~ hesâÙejÛeeFu[ (Fairchild) ves ceefoje mesJeve keâer DemeeceevÙe leLee yegjer Deeole keâes ceÅeheeve keâne 
nw~ FefueÙeš SJeb cewefjue pewmes Deveskeâ efJeÉeveeW ves Ùen cele JÙekeäle efkeâÙee nw efkeâ DeefOekeâ cee$ee ceW ceefoje keâe mesJeve ner 

ceÅeheeve keânueelee nw~ keâYeer-keâYeer DeLeJee yengle keâce cee$ee ceW Mejeye heervee ceÅeheeve veneR nw~ meeLe ner, Ssmes efJeÉeveeW ves 

ceÅeheeve keâes ceefoje mesJeve keâer Jen Deeole yeleeÙee nw pees ceÅemesJeer keâer keâcepeesjer yeve peeleer nw~ Jen ceefoje hej Flevee 

DeefOekeâ Deeefßele nes peelee nw efkeâ efyevee Gmekesâ mesJeve mes Gmes yesÛewveer nesves ueieleer nw~ 

efJeMJe mJeemLÙe mebie"ve efveHegCe meefceefle (World Health Organization Expert Committee) ves 

ceÅeHeeve keâes Fve MeyoeW ceW HeefjYeeef<ele efkeâÙee nw, ‘‘ceÅeheeve veMes keâer Jen oMee nw pees efkeâmeer ceeokeâ heoeLe& kesâ efvejvlej 

mesJeve mes hewoe nesleer nw; pees kegâÚ osj lekeâ Ùee meowJe ner JÙeefkeäle keâes Fme lejn veMes ceW Ûetj jKeleer nw pees meceepe Deewj 

JÙeefkeäle oesveeW kesâ efueS neefvekeâejkeâ nesleer nw~’’ Fme mebie"ve kesâ Devegmeej ceÅemesJeer mes DeefYeØeeÙe DeefOekeâ veMee keâjves Jeeues 

Gme JÙeefkeäle mes nw efpemekeâer ceefoje hej Fleveer DeefOekeâ efveYe&jlee yeÌ{ peeleer nw efkeâ Fmekesâ keâejCe JÙeefkeäle keâe ceeveefmekeâ 

Deewj Meejerefjkeâ mJeemLÙe efJeieÌ[ves ueielee nw~  

meved 1964 ceW Ùeespevee DeeÙeesie Éeje efveÙegkeäle ceÅeefve<esOe Hej mš[er šerce keâer efjHeesš& ØekeâeefMele ngF& Leer~ Fme mš[er šerce 

kesâ DeOÙe#e Hebpeeye GÛÛe vÙeeÙeeueÙe kesâ efveJele&ceeve vÙeeÙeeOeerMe ßeer šskeâÛeveo Les~ Ùen efjHeesš& ceÅeHeeve SJeb ceÅeefve<esOe Hej 

Skeâ Meem$eerÙe MeesIe ieÇvLe ceevee peelee nw~ Fme efjHeesš& ceW ceÅeHeeve keâer HeefjYee<ee Fve MeyoeW ceW keâer ieF& Leer, ‘‘ceÅeHeeve mes 

DeeMeÙe Skeâ yeerceejer, Deeole Ùee JÙemeve mes nw pees JÙeefkeäle keâer Meejerefjkeâ-ceeveefmekeâ JÙeJemLee kesâ štšves mes Hewoe neslee nw~ 

Ùen efJeIešve oerIe&keâeue lekeâ ueieeleej Deewj Deeoleve ceÅeHeeve kesâ HeefjCeecemJe™He neslee nw~’’ Fmeer YeeBefle, ceeke&â kewâuej 

(Mark Keller) kesâ Devegmeej, ‘‘ceÅeHeeve Skeâ Ssmee oerIe&keâeefuekeâ JÙeJenej-mecyevOeer efJekeâej nw efpemeceW JÙeefkeäle 
Fleveer DeefOekeâ cee$ee ceW ceefoje-mesJeve keâjves ueielee nw efkeâ Gmekeâer ceefoje Heerves keâer Deeole Gmekesâ mJeemLÙe leLee 

meeceeefpekeâ Je DeeefL&ekeâ keâeÙeeX ceW nmle#esHe keâjves ueieleer nw~’’ 

GheÙeg&keäle efJeJesÛeve mes mhe° nw efkeâ ceÅeheeve ceefoje mesJeve keâer Jen efmLeefle nw pees ceÅemesJeer keâer Deeole yeve peeleer nw leLee 

pees Gmekesâ mJeemLÙe Deewj ceeveefmekeâ peerJeve keâes Øeefleketâue ¤he mes ØeYeeefJele keâjleer nw~ Ùen ceefoje kesâ efkeâmeer Yeer ™He ceW 

efvejvlej GHeÙeesie mes GlHevve Heeef#ekeâ Ùee MeeMJele veMes keâer efmLeefle nw pees JÙeefkeäle Deewj meceepe oesveeW kesâ efueS Deefnlekeâj 

nesleer nw~ ceÅeheeve ceW ceefoje kesâ meeLe-meeLe Gve heoeLeeX keâe mesJeve Yeer meefcceefuele nw pees JÙeefkeäle ceW ceeokeâlee Glhevve 

keâjles nQ~ FmeerefueS efkeâmeer Yeer Ssmes heoeLe& keâe mesJeve pees veMee hewoe keâjlee nw efJemle=le ¤he mes ceÅeheeve keânueelee nw~ 

Jemlegle: ceÅeHeeve mes DeeMeÙe JÙeefkeäle keâer Gme JÙeeefOekeâerÙe oMee mes nw pees Gmekesâ Éeje veMeerues HesÙeeW kesâ ueieeleej SJeb 

DelÙeefOekeâ mesJeve mes GlHevve nesleer nw~ Fme oMee ceW JÙeefkeäle ceÅeHeeve keâer Deeole keâe efMekeâej nes peelee nw~ Jen ceÅeHeeve 

kesâ efueS mJeÙeb keâes yeeOÙe mecePelee nw~ Skeâ ceeveefmekeâ jesieer keâer YeeBefle, efove-Øeefleefove efJeke=âefleÙeeW keâer Deesj yeÌ{lee ngDee 

Yeer leLee ceefoje keâer Ûeen keâes ÚesÌ[vee Ûeenles ngS Yeer Jen Fmes veneR ÚesÌ[ mekeâlee~ ceÅeHeeve DelÙeefOekeâ ceefoje JÙemeve 

keâer efmLeefle nw efpemeceW JÙeefkeäle ceeveefmekeâ efJeke=âefle keâe efMekeâej nesves kesâ meeLe-meeLe DeeefL&ekeâ Âef„ mes Yeer oefjõ nes peelee 

nw, meeceeefpekeâ Øeefle…e Kees yew"lee nw leLee veweflekeâ Üeme kesâ keâejCe Skeâ Øekeâej mes efJeJeskeâMetvÙe nes peelee nw~ Dele: 
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ceÅeHeeve Gve ueesieeW keâer mecemÙee veneR nw pees keâYeer-keâYeer KegMeer Ùee iece kesâ DeJemej Hej LeesÌ[er-meer ceefoje Heer uesles nQ 

Deewj yeeleÛeerle Je nBmeer-cepeekeâ keâjkesâ Keevee Keekeâj mees peeles nQ~ Ssmes ueesieeW kesâ efueS ceefoje Meejerefjkeâ Ùee ceeveefmekeâ 

keâcepeesjer veneR nesleer nw~ 

GHeÙeg&keäle efJeJesÛeve mes ceÅeHeeve keâer efvecveebefkeâle efJeMes<eleeSB mHe„ nesleer nQ— 

1.  ceÅeHeeve DeefOekeâ cee$ee ceW ceefoje-mesJeve keâer Deeole nw~ 

2.  ceÅeHeeve keâer Deeole ceW JÙeefkeäle ceefojeHeeve keâjves kesâ efueS DeHeveer efJeJeMelee Øekeâš keâjlee nw~ 

3.  ceÅeHeeve JÙeefkeäle kesâ efueS peerJeve keâer Jen efmLeefle nw efpememes ceefoje Gmekesâ peerJeve kesâ efueS Skeâ mecemÙee yeve 

peeleer nw Deewj Jen Gmes Deemeeveer mes ÚesÌ[ veneR Heelee nw~ 

4.  Ùen Deeole keâYeer-keâYeer DeLeJee DeefOekeâebMele: ceefoje-mesJeve keâjves Jeeues JÙeefkeäle kesâ JÙeJenej Deewj keâeÙe&#ecelee 

ceW iecYeerj oes<e GlHevve keâj osleer nw~ 

5.  ceÅeHeeve keâer efmLeefle ceW JÙeefkeäle Meejerefjkeâ Je mebJesieelcekeâ vegkeâmeeve G"elee nw~ 

6.  ceÅeHeeve Skeâ ceeveefmekeâ Je Meejerefjkeâ yeerceejer nw pees Deveskeâ Øekeâej kesâ jesieeW Deewj JÙeJenej efJeJeeoeW keâes pevce 

osleer nw~ 

šskeâÛevo mš[er šerce ves ceefojemesefJeÙeeW (ceÅemeeefjkeâeW) keâer efvecve Ún ßesefCeÙeeB yeleeF& nQ— 

1.  keâYeer-keâYeer Heerves Jeeues, 

2.  mebÙele Heerves Jeeues (Skeâ meHleen ceW leerve yeej), 

3.  DeYÙemle, meeceeefpekeâ DeLeJee Yeespeve kesâ meeLe Heerves Jeeues (nHeäles ceW leerve yeej mes pÙeeoe uesves Jeeues), 

4.  DeefOekeâ (Heavy) Heerves Jeeues (Jes ueesie pees Flevee Heerles nQ efkeâ Iej, meceepe Ùee JÙeeHeej ceW Yeer keâef"veeF& ceW 
HeÌ[ peeles nQ Hejvleg Jes Fmes mJesÛÚe mes ÚesÌ[ mekeâles nQ), 

5.  JÙemeveer Heerves Jeeues (Jes pees DeHeves DeeHe ceefoje mesJeve veneR ÚesÌ[ mekeâles Deewj efpevnW GHeÛeej keâer pe™jle nw), 

leLee  

6.  efÛej-keâeefuekeâ Heerves Jeeues (Jes ueesie pees leve Deewj ceve mes efiejeJeš keâer efmLeefle ceW nQ)~      

7.2.2 ceÅeheeve yeveece ceeokeâ õJÙe JÙemeve 

ceÅeheeve ceefoje keâe DeefOekeâ mesJeve nw, lees ceeokeâ õJÙe JÙemeve Gve veMeerueer Deew<eefOeÙeeW keâe ØeÙeesie nw efpeve hej JÙeefkeäle 

Flevee DeefOekeâ Deeefßele nes peelee nw efkeâ Ssmee keâjvee ve kesâJeue Gmekeâer Deeole yeve peeleer nw, Deefheleg Gmekesâ peerJeve keâes 

Øeefleketâue ¤he mes ØeYeeefJele Yeer keâjleer nw~ FmeerefueS ceÅeheeve SJeb ceeokeâ õJÙe JÙemeve keâe heefjCeece ÙeÅeefhe Skeâ-pewmee 

neslee nw, leLeeefhe oesveeW ceW Devlej Yeer nw~ ceÅeHeeve Deeefokeâeue mes Ûeueer Dee jner Skeâ meeJe&Yeewefcekeâ mecemÙee nw, peyeefkeâ 

ceeokeâ õJÙe JÙemeve Deew<eefOe efJe%eeve ceW ngF& Øeieefle kesâ HeefjCeecemJe™He efJekeâefmele Skeâ DeeOegefvekeâ mecemÙee nw~ efÛeefkeâlmee 

Heæefle kesâ Deefleefjkeäle efkeâmeer Yeer cee$ee ceW Meefkeäle, DeeJe=efòe Ùee Øekeâej mes efkeâmeer oJee keâe mesJeve, pees Meejerefjkeâ SJeb 

ceeveefmekeâ ef›eâÙeeDeeW keâes #eefle HenBgÛeeS, ceeokeâ õJÙe JÙemeve keânueelee nw~ DevÙe MeyoeW ceW, Ùen veMeerueer oJeeDeeW keâe 

og®HeÙeesie nw~ 

ceÅeHeeve meeceevÙeleÙee meeÙebkeâeue SJeb jeef$ekeâeue ceW DeefOekeâ efkeâÙee peelee nw, peyeefkeâ ceeokeâ õJÙe JÙemeve keâe keâesF& meceÙe 

veneR nw~ ceeokeâ õJÙeeW keâe ØeÙeesie DeefOekeâebMe JÙemeveer efove kesâ meceÙe ceW ner keâjles nQ~ FmeefueS GveceW Deveskeâ Ssmes ue#eCe 



mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 92 

Hewoe nes peeles nQ peesefkeâ ceÅeHeeve kesâ HeefjCeecemJe™He efJekeâefmele veneR nesles~ Fve ue#eCeeW ceW Kesueketâo Deewj efoveÛeÙee& ceW 

De®efÛe, YetKe Je Jepeve ceW keâceer, ueÌ[KeÌ[eles keâoce, yes{bieer njkeâleW, DeeBKeeW ceW ueeefuecee, metpeve Je OeBgOeueeHeve, pegyeeve 

keâe ueÌ[KeÌ[evee, GveeRoeHeve Ùee Deefvevõe, megmleer Deewj Dekeâce&CÙelee keâe nesvee, leerJeÇ GefÉivelee, Ieyejenš, Mejerj Hemeerves mes 

lejyelej nes peevee, mcejCe Meefkeäle Deewj Skeâe«elee keâer #eerCelee, DekesâuesHeve keâer Ûeen Keemekeâj MeewÛeeueÙe ceW DeefOekeâ 

meceÙe efyeleevee, leLee Iej mes meeceeve/Hewmee ieeÙeye nes peevee ØecegKe nQ~ Fmekesâ Deefleefjkeäle, Mejerj Hej Deveskeâ šerkeâeW kesâ leepes 

efveMeeve Je keâHeÌ[eW Hej Ketve kesâ Oeyyes, Iej ceW megFÙeeW Je Depeeryees-iejerye HewkeâšeW keâe HeeÙee peevee Yeer ceeokeâ õJÙe JÙemeve 

kesâ ue#eCe nQ~ ceÅeHeeve ceW Fme Øekeâej keâer keâesF& Jemleg veneR HeeF& peeleer nw~ 

ceÅeHeeve keâe ØeÛeueve yeÌ[eW keâer leguevee ceW yeÛÛeeW ceW keâce HeeÙee peelee nw, peyeefkeâ ceeokeâ õJÙe JÙemeve keâer Deeole 

DeefOekeâlej 16 mes 35 Je<e& keâer DeeÙeg Jeeues ueesieeW ceW DeefOekeâ HeeF& peeleer nw~ efvecve DeeÙe Jeie& ceW ceeokeâ õJÙeeW kesâ 
JÙemeveer DeefOekeâ nesles nQ~ Fme Øekeâej kesâ pÙeeoelej JÙemeveer yesjespeieej, ßeefcekeâ, HeefjJenve cepeotj Ùee efJeÅeeLeea nesles nQ~ 

ceefoje meeceevÙeleÙee Mejeye keâer ogkeâeveeW DeLeJee "skeâeW ceW GHeueyOe nesleer nw~ Ùes ogkeâeveeW SJeb "skesâ mejkeâej Éeje 

Devegceesefole nesles nQ~ Fmekesâ efJeHejerle, ceeokeâ õJÙe cegKÙe ™He mes HesâjerJeeues, ogkeâeveoej Deewj HeeveJeeues iewj-keâevetveer ™He 

mes yesÛeles nQ~ Heeve Jeeueer ogkeâeveeW ceW leLee Deb«espeer oJeeSB yesÛeves Jeeueer ogkeâeveeW ceW Ssmes ceeokeâ õJÙe mejuelee mes GHeueyOe 

nes peeles nQ~ 

ceeokeâ õJÙe JÙemeve keâe Fefleneme keâeHeâer ØeeÛeerve nw leLee ÙetjesHe, SefMeÙee Je megotjJeleea HetJeea Deewj HeefMÛeceer osMeeW ceW 

Fmekeâe ØeÙeesie efkeâmeer ves efkeâmeer ™He ceW DeJeMÙe neslee jne nw~ GoenjCeeLe&, Yeejle ceW ceeokeâ õJÙeeW keâe ØeÙeesie ØeeÛeerve 

keâeue mes ner neslee DeeÙee nw~ efnvot «evLeeW ceW ‘meescejme’ veecekeâ ceeokeâ õJÙe leLee Yeebie keâe GuuesKe efceuelee nw~ Yeebie keâes 

efMeJepeer keâe efØeÙe HesÙe mecePee ieÙee nw leLee efMeJejeef$e Jeeues efove DeefOekeâlej ueesie Yeebie Heerles nQ~ Fme Øekeâej, keâF& ceeokeâ 

õJÙeeW kesâ ØeÙeesie keâes Yeejle ceW kegâÚ meercee lekeâ Oeeefce&keâ mJeerke=âefle Yeer efceueer ngF& nw~ nesueer kesâ lÙeesnej Hej Yeebie keâe 

ØeÙeesie yengOee neslee nw~ meeOeg-mevle leLee cenelcee ueesie ieebpee, Ûejme leLee keâeskeâerve keâe yengOee ØeÙeesie keâjles nQ~ Yeejle ceW 

DeHeâerce keâe GHeÙeesie Yeer DeefOekeâ nes ieÙee nw leLee kegâÚ ueesie veeRo kesâ efueS Fmes oJee kesâ ™He ceW ØeÙeesie keâjles nQ~ 

kesâJeue Yeejle ceW ner veneR, Hetjs efJeMJe ceW DeHeâerce, ieebpes Deewj Ûejme keâe ØeÙeesie keâeHeâer yeÌ{ ieÙee nw~ 

ceeokeâ õJÙeeW keâes Gòespekeâ (keâeskeâerve, [keämeer[^erve, cesLes[^erve Deeefo), efveMÛeslekeâ DeHeâerce, ieebpee, Ûejme Deeefo leLee 

ceeefÙekeâ Ùee YeÇeefvlepevekeâ (Sue0 Sme0 [er0 Deeefo) ceW efJeYeeefpele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Gòespekeâ õJÙe Keeves mes veeRo 

veneR Deeleer nw Deewj Ssmee ueielee nw keâer Mejerj keâer Tpee& Meefkeäle yeÌ{ ieF& nQ; efveMÛeslekeâ õJÙe Keeves mes GveeRoeHeve cenmetme 

neslee nw, efÛeòe Øemevve ueielee nw leLee Goemeer keâer YeeJeveeSB otj nes peeleer nQ leLee ceeefÙekeâ õJÙeeW kesâ ØeÙeesie mes JÙeefkeäle 

efove keâes meHeves osKeves ueielee nw leLee Gmekeâe mecyevOe JeemleefJekeâlee mes štš peelee nw~ 

ceÅeHeeve Deewj ceeokeâ õJÙe JÙemeve oesveeW JewÙeefkeälekeâ efJeIešve kesâ ØecegKe ™He ceeves peeles nQ~ ceÅeHeeve Skeâ Ssmee 
oerIe&keâeefuekeâ JÙeJenej-mecyevOeer efJekeâej nw efpemeceW JÙeefkeäle Fleveer DeefOekeâ cee$ee ceW ceefoje-mesJeve keâjves ueielee nw efkeâ 
Gmekeâer ceefoje Heerves keâer Deeole Gmekesâ mJeemLÙe leLee meeceeefpekeâ Je DeeefL&ekeâ keâeÙeeX ceW nmle#esHe keâjves ueieleer nw~ ceeokeâ 
õJÙe JÙemeve JÙeefkeäle keâer Jen efmLeefle nw efpemeceW Jen efkeâmeer veMeerueer Deew<eefOe keâe Flevee DeefOekeâ mesJeve keâjves ueielee nw 
efkeâ Jen meeceevÙe DeJemLee ceW jnves kesâ efueS Yeer Gme Hej Deeefßele nes peelee nw~ Deiej Jen Deew<eefIe Gmes veneR efceueleer lees 
Jen yeerceej mee DevegYeJe keâjlee nw~ Ùen Skeâ Øekeâej mes ceeokeâ õJÙeeW (veMeerueer oJeeDeeW) kesâ DelÙeefOekeâ mesJeve keâer 
efmLeefle nw~ oesveeW kesâ keâejCeeW SJeb HeefjCeeceeW ceW Fleveer DeefOekeâ meceevelee nw efkeâ Fme Âef„ mes Yeer Fve oesveeW ceW Devlej 
keâjvee Skeâ keâef"ve keâeÙe& nw~    
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7.3 ceÅeheeve keâe heefjceeCe 

ceÅeheeve Yeejle ceW Skeâ mecemÙee nw keäÙeeWefkeâ Fmekeâe og®heÙeesie mecyeefvOele JÙeefkeäle, Gmekesâ heefjJeej SJeb mecegoeÙe kesâ efueS 

Deveskeâ Øekeâej keâer mecemÙeeSB efJekeâefmele keâj oslee nw~ cenelcee ieebOeer ves Fme mevoYe& ceW keâne Lee efkeâ, ‘‘ceÅeheeve keâes ceQ 

Ûeesjer Deewj ÙeneB lekeâ efkeâ JesMÙeeJe=efòe mes Yeer DeefOekeâ yegje ceevelee ntB keäÙeeWefkeâ Ùen oesveeW ner yegjeFÙeeB ceÅeheeve mes hewoe 

nesleer nQ~’’ FmeerefueS mJelev$elee Øeeefhle kesâ heMÛeeled Yeejle ceW ceÅeefve<esOe hej keâeheâer peesj efoÙee ieÙee~ ceefoje kesâ Glheeove 

mes mejkeâej keâes Flevee DeefOekeâ Deeyekeâejer keâj Øeehle neslee nw efkeâ Fmes yevo keâjvee DelÙeefOekeâ keâef"ve nw~ Fmekesâ Glheeove 

ceW nesves Jeeueer Je=efæ keâe Devegceeve Fmeer leLÙe mes ueieeÙee pee mekeâlee nw efkeâ 1970 F&0 ceW Yeejle ceW Mejeye keâe Glheeove 

kesâJeue 60 ueeKe ueeršj Lee pees 1992-1993 F&0 lekeâ yeÌ{keâj 887·2 efceefueÙeve ueeršj, 1999-2000 F&0 ceW 

1,654 efceefueÙeve ueeršj leLee 2007-2008 F&0 ceW yeÌ{keâj 2,300 efceefueÙeve ueeršj nes ieÙee~ oef#eCe-hetJe& SefMeÙee 

ceW kegâue Mejeye kesâ Glheeove ceW 65 ØeefleMele efnmmee Yeejle keâe nw~ Flevee ner veneR, JewefMJekeâ GoejerkeâjCe kesâ Fme Ùegie ceW 
efJeosMeer ceefoje Yeer keâeheâer cee$ee ceW Yeejle ceW GheueyOe nw~  

veMeerues HeoeLeeX kesâ efMekeâej kesâJeue ÙegJekeâ ner veneR nQ DeefHeleg Deye 12 mes 14 Je<e& lekeâ kesâ yeÛÛes Yeer FmeceW Meeefceue nes 

ieS nQ~ meved 1986 ceW YeejleerÙe efÛeefkeâlmeeueÙe DevegmevOeeve Heefj<eod Éeje efkeâS ieS meJex#eCe mes nceW Ùen Helee Ûeuelee nw 
efkeâ Deye ØeefleYeeMeeueer leLee DeÛÚs Úe$e meeceevÙe leLee cevo yegefæ Úe$eeW keâer DeHes#ee Fve HeoeLeeX keâe DeefOekeâ mesJeve 

keâjles nQ~ veMeerues HeoeLeeX keâe meJee&efOekeâ mesJeve Hejer#eeDeeW kesâ meceÙe ner HeeÙee ieÙee nw~ DeefOekeâlej Úe$e Fve HeoeLeeX keâe 

mesJeve Lekeâeve otj keâjves Ùee leveeJe keâce keâjves kesâ efueS keâjles nQ~ kegâÚ Úe$e Ùen meesÛekeâj veMeerues HeoeLeeX keâe ØeÙeesie 

keâjles nQ efkeâ FvnW uesves mes ÙeeooeMle lespe nes peeleer nw~ meJex#eCe kesâ Devegmeej yeÌ[s MenjeW ceW Ùee efJeÅeeueÙeeW ceW leLee 

efJeMJeefJeÅeeueÙe ceW 25 ØeefleMele Úe$e veMeerues HeoeLeeX keâe mesJeve keâjles HeeS ieS~ Ùen uele meJee&efOekeâ 35 ØeefleMele 
efouueer efJeMJeefJeÅeeueÙe kesâ Úe$eeW ceW HeeF& ieF&~ Ùen ØeefleMele Gve efMe#eCe mebmLeeDeeW ceW Deewj DeefOekeâ nw peneB efMe#ee keâe 

mlej DeHes#eeke=âle DeÛÚe nw leLee peneB Úe$eeW keâes keâeHeâer DeefOekeâ Útš efceueer ngF& nw~ mketâueeW ceW veMeerues HeoeLeeX keâe mesJeve 

Yeer efÛevlee keâe efJe<eÙe yevelee pee jne nw~ Ùen yeele Heefyuekeâ mketâueeW kesâ Úe$eeW ceW DeefOekeâ HeeF& peeleer nw~ 

efouueer efJeMJeefJeÅeeueÙe kesâ meceepe keâeÙe& efJeYeeie kesâ ØeesHesâmej Heer0 Sve0 ieesefJeue kesâ Devegmeej, veMes keâer uele yeÌ{ves keâe 

Skeâ ØecegKe keâejCe efMe#ekeâeW leLee Úe$eeW kesâ yeerÛe HejcHejeiele Ieefve… leLee JewÙeefkeälekeâ mecyevOeeW keâe DeYeeJe nw~ Gvekesâ 

Devegmeej meceepe keâe lespeer mes yeouelee HeefjJesMe Yeer Fmekesâ efueS yengle no lekeâ efpeccesoej nw~ Deepekeâue lees DeeHe Deiej 

meceepe ceW DeHeveer Fppele keâjevee Ûeenles nQ lees DeeHekeâes Mejeye Deewj efmeiejsš lees Heerveer ner nesieer~ meeLe ner, Gvekeâe keânvee 

nw efkeâ ceeokeâ Deew<eefOeÙeeB Deemeeveer mes efceue peeleer nQ~ DeefOekeâeefjÙeeW keâer efceueerYeiele leLee GmeceW JÙeeHle YeÇ„eÛeej kesâ 

keâejCe ner Ssmee nes HeeÙee nw~  

Ssmee Devegceeve efkeâÙee ieÙee nw efkeâ cegcyeF& veiej ceW 1 ueeKe 50 npeej JÙeefkeäle nsjesFve mesJeve kesâ Deeoer nQ~ efouueer ceW 

Fvekeâer mebKÙee 1 ueeKe Deewj keâesuekeâelee ceW 70 npeej nw~ Skeâ mebiees…er ceW efJeMes<e%eeW ves Ùen efJeÛeej JÙekeäle efkeâÙee efkeâ 

Yeejle ceW Ùeefo Ùener ØeJe=efòe jner lees 21JeeR Meleeyoer kesâ ØeejcYe ceW ÙeneB oes keâjesÌ[ JÙeefkeäle Fme nsjesFve kesâ efMekeâej nes 

peeSBies~ FmeefueS Fme ceeokeâ õJÙe keâes meHeâso Huesie (White plague) Yeer keâne ieÙee nw~ 
efouueer ceW efkeâS ieS Skeâ meJex#eCe kesâ Devegmeej neF& mketâue kesâ oes Úe$eeW ceW mes Skeâ Deewj keâe@uespe kesâ leerve Úe$eeW ceW mes 

Skeâ efJeÅeeLeea ceeokeâ õJÙeeW kesâ mesJeve keâe Deeoer nes Ûegkeâe nw~ meceepeMeem$eerÙe Âef„ mes Ùeefo osKeW lees cegcyeF& ceW Skeâ 
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DemHeleeue Éeje efkeâS ieS Skeâ DeOÙeÙeve mes Helee Ûeuelee nw efkeâ efpeve JÙemeefveÙeeW keâes GHeÛeej kesâ efueS ueeÙee ieÙee Gve 

Ûeej ceW mes Skeâ ßeefcekeâ Jeie& keâe Lee~ efouueer ceW 5,834 ceeokeâ õJÙe JesÛeves Jeeues Deewj mesJeve keâjves Jeeues HekeâÌ[s ieS 

efpeveceW mes 5,506 efvecve Jeie&, Pegiieer-PeesHeefÌ[ÙeeW mes mecyeefvOele Les~ Skeâ Jeefj… Hegefueme DeefOekeâejer ßeer ieewlece keâewue kesâ 

Devegmeej, Hebpeeye Hegefueme ceW keâce mes keâce HeÛÛeerme ØeefleMele ueesie ceeokeâ õJÙeeW kesâ mesJeve kesâ Deeoer nQ~ efouueer kesâ 

Deešes-efjkeäMee ÛeeueekeâeW ceW 70–80 ØeefleMele ceeokeâ õJÙeeW keâe ØeÙeesie keâjles nQ~ efHeÚues Ûeej Je<eeX mes mecyeefvOele 

efJeYeeieeW Éeje HekeâÌ[s ieS ceeue keâer cee$ee Deewj Gmekesâ cetuÙe kesâ Devegceeve mes Helee Ûeuelee nw efkeâ Yeejle ceeokeâ õJÙe kesâ 

JÙeeHeej keâe cenòJeHetCe& ceeie& yeve ieÙee nw~ Ssmes õJÙe Yeejle nesles ngS ÙetjesHe, Decesefjkeâe Je DevÙe osMeeW keâes Yespes peeles nQ~ 

meer0 yeer0 ceceesefjÙee (C. B. Mamoria) kesâ Devegmeej Yeejle keâer ueieYeie 12 ØeefleMele pevemebKÙee Fmemes ØeYeeefJele 
nw Hejvleg Deepekeâue Ùen ØeefleMele keâneR DeefOekeâ nes ieÙee nw keäÙeeWefkeâ efMe#eCe Jeie& ceW efJeMes<ekeâj Úe$eeW leLee Úe$eeDeeW ceW 

Fmekeâe ØeÙeesie yengle DeefOekeâ yeÌ{ ieÙee nw~ 

efJeMJe mJeemLÙe mebie"ve kesâ Devegmeej ceÅeheeve mes hetjs efJeMJe ceW ØeefleJe<e& 2·5 efceefueÙeve ueesieeW keâer ce=lÙeg nesleer nw~ Ùen 
ce=lÙeg kesâ keâejCeeW ceW Dee"JeeB meyemes keâejCe nw~ mejkeâejer DeeBkeâÌ[eW kesâ Devegmeej Yeejle ceW ceÅeheeve DeYeer Yeer DevÙe osMeeW 

keâer leguevee ceW keâeheâer keâce nw~ mejkeâejer Devegceeve kesâ Devegmeej Yeejle ceW 21 ØeefleMele JeÙemkeâ heg®<e leLee 2 ØeefleMele 

JeÙemkeâ efm$eÙeeB ner ceÅemeeefjkeâ nQ~ Yeejle ceW ueieYeie 14 efceefueÙeve Ssmes ceÅemeeefjkeâ nQ efpevnW Deye meneÙelee keâer 

DeeJeMÙekeâlee nw~ iewj-mejkeâejer mebie"veeW Éeje ceÅeheeve kesâ heefjceeCe kesâ yeejs ceW ueieeS ieS Devegceeve keâneR DeefOekeâ nw~ 

Ssmee  ceevee peelee nw efkeâ Yeejle ceW 7·5 keâjesÌ[ ueesie ceÅemeeefjkeâ nQ~ je°^erÙe heefjJeej mJeemLÙe meJex#eCe mebie"ve Éeje 

2005-06 ceW mebkeâefuele DeeBkeâÌ[eW, peesefkeâ efmelecyej 2007 ceW ØekeâeefMele ngS, mes helee Ûeuelee nw efkeâ 32 ØeefleMele 

Jele&ceeve ceÅemeeefjkeâeW ceW 4 mes 13 ØeefleMele jespeevee heerves Jeeues nQ~ Ùen ØeefleMele «eeceerCe SJeb veiejerÙe pevemebKÙee kesâ efueS 

ueieYeie Skeâ-pewmee (›eâceMe: 32 ØeefleMele SJeb 31 ØeefleMele) nw~   

Ssmee Devegceeve nw efkeâ efheÚues heeBÛe Je<eeX ceW Yeejle ceW ceefoje mesJeve ceW 171 ØeefleMele Je=efæ ngF& nw~ hebpeeye, DeevOeÇ 

ØeosMe, ieesJee leLee Gòej-hetJeea jepÙeeW ceW ceÅeheeve DeefOekeâ neslee nw~ Demece, De®CeeÛeue ØeosMe, efmeefkeäkeâce, Gòej-hetJe&, 

ceOÙe ØeosMe, ÚòeermeieÌ{, GÌ[ermee leLee DeevOeÇ ØeosMe ceW ceefnueeDeeW ceW ceÅeheeve heg®<eeW keâer leguevee ceW DeefOekeâ nw~ Fme 

Øekeâej, Yeejle ceW ceÅeheeve kesâ ØeefleceeveeW SJeb ØeJe=efòeÙeeW ceW lespeer mes heefjJele&ve ngDee nw~ ceÅemeeefjkeâ yeveves keâer DeeÙeg henues 

keâer leguevee ceW keâce nes ieF& nw~ Yeejle ceW Deye 15 Je<e& lekeâ keâer DeeÙeg kesâ ueÌ[keâeW ceW ceÅeheeve keâer Deeole heÌ[ves ueieleer 

nw~ 1990 kesâ oMekeâ ceW ngS DeOÙeÙeveeW ceW Ùen DeeÙeg 28 Je<e& Leer~ keâce Gceü ceW heerves Jeeues 47-50 ØeefleMele ueÌ[kesâ 

Deheves peerJeve keâer efkeâmeer-ve-efkeâmeer DeJemLee ceW ceÅeheeve kesâ Deeoer nes peeles nQ~ 21 Je<e& mes keâce DeeÙeg ceW ceÅemeeefjkeâ 

yeveves Jeeuees keâer mebKÙee 15 Je<e& ceW 2 ØeefleMele mes yeÌ{keâj 14 ØeefleMele nes ieF& nw~ kesâjue pewmes jepÙe ceW ceÅeheeve 

ØeejcYe keâjves keâer DeeÙeg oes oMekeâeW ceW 19 Je<e& mes Ieškeâj 13 Je<e& nes ieF& nw~   

7.4 ceÅemeeefjkeâ yeveves keâer Øeef›eâÙee 

JÙeefkeäle kesâ ceÅemeeefjkeâ yeveves keâer Øeef›eâÙee keâes efvecveefueefKele Ûeej meesheeveeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee pee mekeâlee nw— 

1. ceÅemeeefjkeâ yeveves keâer Øeef›eâÙee kesâ ØeLece meesheeve ceW ceÅeheeve JeemleefJekeâlee mes yeÛeves keâe ceveesJew%eeefvekeâ ØeÙeeme ceevee 
peelee nw~ JÙeefkeäle meesÛelee nw efkeâ ceefoje mesJeve mes Gmekeâe cet[ "erkeâ nes peeSiee~ Fme DeJemLee ceW ceefoje mesJeve 
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meeceeefpekeâ ve neskeâj DeJejesOeveeW (Inhibitions) SJeb mecemÙeeDeeW mes yeÛeves keâe Skeâ meeOeve yeve peelee nw~ Fmeer 
DeJemLee ceW Oeerjs-Oeerjs DeefOekeâ ceefoje mesJeve keâer Deeole efJekeâefmele nesves ueieleer nw~ 

2. ceÅemeeefjkeâ yeveves keâer Øeef›eâÙee kesâ otmejs meesheeve ceW ceÅeheeve keâer DeeJeMÙekeâlee DeefOekeâ Øeyeue nes peeleer nw~ pees 
JÙeefkeäle efkeâmeer mecemÙee kesâ leveeJe mes yeÛeves kesâ efueS ceÅeheeve keâjles nQ, Jes Fme DeJemLee ceW efove keâes Yeer heervee Meg¤ keâj 

osles nQ~ pewmes-pewmes ceÅeheeve keâer menveMeeruelee yeÌ{ves ueieleer nw, Jewmes-Jewmes JÙeefkeäle ceveesJew%eeefvekeâ leveeJe kesâ keâejCe ner 

ceefoje keâe mesJeve veneR keâjlee Deefheleg Jen ceefoje hej Deeefßele Yeer nes peelee nw~ ÙeÅeefhe Fme meesheeve ceW ‘efveÙev$eCe keâe 

ueeshe’ (Loss of control) efveÙeefcele ¤he ceW veneR neslee, leLeeefhe veelesoej, heefjpeve, heÌ[esmeer, efce$e leLee menkeâceea 

Fme yeele keâe Denmeeme keâjves ueieles nQ efkeâ Gmeves heer jKeer nw leLee mecYeJele: FmeerefueS Gmekeâe Deheves Mejerj hej hetje 

efveÙev$eCe veneR nw~ ceÅemeeefjkeâ ceÅeheeve kesâ yeejs ceW DeefOekeâ Glmegkeâ jnlee nw leLee Ùeefo Jen Fmes ÚesÌ[vee Yeer Ûeens lees 

Gmekesâ efueS Ssmee mecYeJe veneR nes heelee~ otmejs meesheeve ceW ceefojeheeve kesâ Meejerefjkeâ ue#eCe Yeer efoKeeF& osves ueieles nQ~ 

Fve ue#eCeeW ces OegBOeuee efoKevee, Demhe° yeesueer, DeeBKes ueeue nesvee, Ûesnje heeruee nesvee, DeeBKeeW kesâ veerÛes keâeues Iesjs nesvee, 

efmej ceW Yeejerheve, Deefveõe Deeefo ØecegKe nQ~ ceÅemeeefjkeâ Deheveer mecemÙeeDeeW keâe keâejCe ceÅeheeve ve ceevekeâj Fmekeâe oes<e 

otmejeW keâes osves ueielee nw~  

3. ceÅemeeefjkeâ yeveves keâer Øeef›eâÙee kesâ leermejs meesheeve ceW ceÅemeeefjkeâ keâe Deheves Mejerj hej ‘efveÙev$eCe keâe ueeshe’ DeefOekeâ 
mhe° SJeb efoKeeF& osves Jeeuee ue#eCe yeve peelee nw~ Ùen Jen DeJemLee nw efpemeceW JÙeefkeäle Skeâ yeej heervee ØeejcYe keâj os 

lees Gmes ueielee nw efkeâ Gmes Deewj heervee ÛeeefnS~ DevÙe MeyoeW ceW Fme meesheeve ceW ceÅemeeefjkeâ keâe ceÅeheeve hej efveÙev$eCe 

veneR jnlee~ ceÅemeeefjkeâ DeefOekeâ iecYeerj mecemÙeeDeeW keâe efMekeâej nes peelee nw efpememes Gmekesâ DevÙe ueesieeW mes mecyevOe 

lekeâ efyeieÌ[ves ueieles nQ~ Jen DeeefL&ekeâ SJeb JewOeeefvekeâ mecemÙeeDeeW keâe efMekeâej Yeer nes mekeâlee nw~ Fme meesheeve ceW 

ceÅemeeefjkeâ Deheves efce$eeW SJeb heefjpeveeW mes yeÛeves keâe ØeÙeeme keâjlee nw leLee Gve ef›eâÙeeDeeW mes otj jnves keâe ØeÙeeme keâjlee 

nw pees Gmekesâ efueS DelÙevle cenòJehetCe& jner nQ~ Fme meesheeve ceW ceÅemeeefjkeâ Keeves, heeveer, Deheves mJeemLÙe, DeeJeeme leLee 

JÙeefkeäleiele Devlee|›eâÙee pewmeer DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer Ghes#ee keâjves ueielee nw~ Jen hesMesJej mJeemLÙe meneÙelee uesves keâe Yeer 

DeeOee-DeOetje ØeÙeeme keâjlee nw~  

4. ceÅemeeefjkeâ yeveves keâer Øeef›eâÙee kesâ ÛeesLes meesheeve ceW ceÅemeeefjkeâ keâe Deheves Mejerj hej ‘efveÙev$eCe keâe ueeshe’ 

efÛejkeâeefuekeâ yeve peelee nw~ Gmekesâ efueS keâeÙe&mLeue SJeb DevÙe heefjefmLeefleÙeeW ceW Deheves keâes mebÙeefcele jKe heevee keâef"ve nes 

peelee nw~ Fme meesheeve ceW Gmekesâ neLe SJeb mechetCe& Mejerj keâeBheves ueielee nw~ Ùen keBâhekeBâheer ceÅemeeefjkeâ ceW mveeÙeefJekeâ 

ieÌ[yeÌ[ (Nervous disorder) keâer Åeeslekeâ nw~ Ùen Jen meesheeve nw efpemeceW ceÅeheeve mes JÙeefkeäle keâer ce=lÙeg Yeer nes 
mekeâleer nw~     

7.5 ceÅe og®heÙeesie kesâ keâejCe 

Úesšer meer DeeÙeg mes ner ceeokeâ õJÙeeW kesâ mesJeve kesâ keâejCeeW keâe efpe›eâ efkeâÙee peevee yengle DeeJeMÙekeâ nw~ Fmekesâ efueS 
efvecveefueefKele ØecegKe keâejCe GòejoeÙeer nQ— 
1. JewÙeefkeälekeâ keâejCe—DeefOekeâlej JÙeefkeäle JÙeefkeäleiele keâejCeeW pewmes yegjer mebiele ceW jnkeâj ceveesjbpeve kesâ efueS, 
JÙeeJemeeefÙekeâ ceveesjbpeve kesâ efueS, Meejerefjkeâ Lekeâeve keâes keâce keâjves kesâ efueS, DemeHeâue Øesceer nesves kesâ keâejCe, kegâ™He 
nesves kesâ keâejCe DeLeJee veerjme leLee efvejeMeeDeeW mes efIejs nesves kesâ keâejCe ner ceÅeHeeve Meg™ keâjles nQb~ Skeâ yeej JÙeefkeäle 
Fve keâejCeeW mes Mejeyeer nes peeS lees yeeo ceW Gmekesâ efueS Mejeye ÚesÌ[vee yeÌ[e keâef"ve nes peelee nw~ 
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2. HeeefjJeeefjkeâ keâejCe—ceÅeHeeve ceW HeeefjJeeefjkeâ efmLeefle Yeer cenòJeHetCe& Yetefcekeâe efveYeeleer nw keäÙeeWefkeâ Deiej Ùen Henues 

mes "erkeâ veneR nw lees yeÛÛeeW Hej Fmekeâe yegje ØeYeeJe HeÌ[lee nw~ GoenjCe kesâ efueS, Deiej ceelee-efHelee oesveeW DeLeJee Skeâ 

ceÅeHeeve keâjles nQ Deewj Deveweflekeâ keâeÙeeX ceW ueies ngS nQ, lees yeÛÛes Deveweflekeâlee mes kewâmes yeÛe mekeâles nQ~ HeeefjJeeefjkeâ 

peerJeve mes og:Keer JÙeefkeäle DeLeJee meewlesues ceelee-efHelee Éeje meleeS JÙeefkeäleÙeeW ceW ceÅeHeeve keâer ØeJe=efòe DeefOekeâ osKeves keâes 

efceueer nw~ meeLe ner, ØeeÙe: Ùen osKee ieÙee nw efkeâ efpeve HeefjJeejeW ceW keâF& HeerefÌ{ÙeeW mes ceefoje-mesJeve neslee nw, GveceW yeÛÛes 

Yeer Fmes Hewle=keâleeJeMe DeHevee uesles nQ~ 

3.DeeefL&ekeâ keâejCe—DeeefL&ekeâ Âef„ mes Demevleg<š JÙeefkeäleÙeeW ceW Mejeye mesJeve DeefOekeâ HeeÙee peelee nw~ iejerye leLee efvecve 

Jeie& kesâ JÙeefkeäle Mejeye mesJeve keâjles nw~ JÙeJemeeÙe ceW efvejeMee, Demegj#ee DeLeJee Fmekesâ Heâsue nes peeves Hej DeLeJee keâef"ve 

JÙeJemeeÙe ceW ueies ngS nesves kesâ keâejCe (pewmes mewefvekeâ peerJeve) ceÅeHeeve keâer Deeole HeÌ[ mekeâleer nw~ š^keâ [^eFJejeW ceW 

Mejeye mesJeve DeefOekeâ osKee ieÙee nw~ 

4. meeceeefpekeâ SJeb Oeee|cekeâ keâejCe—nceejer Deveskeâ meeceeefpekeâ-meebmke=âeflekeâ SJeb Oeee|cekeâ ØeLeeSB Yeer ceÅeHeeve keâes 

Øeeslmeenve osleer nQ~ GoenjCeeLe&, Deveskeâ meeceeefpekeâ Je Oeeefce&keâ GlmeJeeW (pewmes oerJeeueer, oMenje, nesueer FlÙeeefo) leLee 

DevÙe DeJemejeW (pewmes ueÌ[kesâ keâe pevce, efJeJeen FlÙeeefo) kesâ meceÙe DeefOekeâlej Mejeye keâe mesJeve neslee nw leLee Fve 

meceÙeeW Hej Fmes yegje Yeer veneR ceevee peelee~ peneB Hej ceÅeHeeve efvejeMeeDeeW leLee efJeHeâueleeDeeW kesâ meceÙe Úgškeâeje efoueeves 

ceW meneÙelee oslee nw, JeneR Hej KegMeer kesâ meceÙe ceÅeHeeve Skeâ ceevÙe meer yeele nes ieF& nw~ 

5.meeceeefpekeâ DeHeÙee&Hlelee—keâF& JÙeefkeäle meceepe ceW melÙelee Je keâef"veeFÙeeW keâe meecevee keâjves ceW DemeceLe& nesles nQ Deewj 

DeHeves DeeHekeâes meeceeefpekeâ DeHeÙee&Hlelee (Social inadequacy) keâer efmLeefle ceW Heeles nQ~ Fme DevegYetefle kesâ keâejCe Jes 

ceÅeHeeve keâjves ueieles nQ~ [e@0 pesvesš kesâ Devegmeej efce$eeW Deewj ØesefceÙeeW kesâ yeerÛe PeieÌ[e, Heefle-Helveer kesâ mecyevOeeW ceW 

efJeMJeeme keâer meceeefHle, Øesce ceW DemeHeâuelee Deeefo DeHeÙee&Hlelee keâer efmLeefle keâes efJekeâefmele keâjles nQ~ 

6. Ùeewve megKe ceW Gòespevee kesâ efueS—kegâÚ ueesie ceÅeHeeve Ùeewve megKe ceW Gòespevee ueeves kesâ efueS keâjles nQ keäÙeeWefkeâ Fmemes 

Ùeewve mecyevOeer keâecevee DeefOekeâ peeieÇle nesleer nw~ JesMÙeeieeceer Heg®<eeW SJeb DeefOekeâ keâeceer Heg®<eeW ceW Fmekeâe DeefOekeâ mesJeve 

efkeâÙee peelee nw~ YeejleJe<e& ceW jepeeDeeW, veJeeyeeW Je peceeRoejeW keâe Fefleneme Deiej osKee peeS lees keâece Gòespevee nsleg ceefoje 

mesJeve kesâ Deveskeâ GoenjCe efceueles nQ~ DeyeÇence ves ceÅeHeeve SJeb Ùeewve ØeJe=efòe ceW ØelÙe#e mecyevOe yeleeÙee nw~ 

7. ceveesJew%eeefvekeâ keâejCe—kegâÚ ceveesJew%eeefvekeâ keâejCe Yeer ceÅeHeeve keâes Øeeslmeenve osles nQ~ GoenjCeeLe&, efÛevlee mes 

cegefkeäle keâer YeeJevee ceÅeHeeve keâes Øeeslmeenve osleer nw keäÙeeWefkeâ kegâÚ ueesieeW keâe efJeÛeej nw efkeâ ceÅeHeeve Éeje JÙeefkeäle DeHeveer 

efvejeMeeDeeW, efÛevleeDeeW Je iece keâes Yetue peelee nw~ Hejvleg Deepe Ùen Skeâ YeÇeefcekeâ leLÙe ceevee peelee nw keäÙeeWefkeâ ceÅeHeeve mes 

efÛevlee yeÌ{ mekeâleer nw~ Sue0 Heer0 keäueeke&â kesâ Devegmeej ceefmle<keâ keâer efJeke=âefle keâe efJekeâuHe MejeyeerHeve nw~ Deevleefjkeâ 

DeHejeOeer YeeJevee mes yeÛeeJe DeLeJee Demegj#ee keâer YeeJevee Deeefo kesâ efJeÛeej Yeer ceÅeHeeve keâes Øeeslmeenve osles nQ~ 

8. otef<ele HeÙee&JejCe—ievoer (ceefueve) yeefmleÙeeW pewmes otef<ele HeÙee&JejCe leLee mJeemLÙeHetCe& ceveesjbpeve kesâ meeOeveeW keâe 

DeYeeJe Yeer keâF& yeej ceÅeHeeve keâes Øeeslmeenve oslee nw~ Deiej JÙeefkeäle kesâ ÛeejeW lejHeâ keâe HeÙee&JejCe otef<ele nw lees Jen 

Gmekeâer yegjeFÙeeW mes pÙeeoe osj lekeâ yeÛee ngDee veneR jn mekeâlee nw~ 

9. megefJeOee mes ØeeHÙe—Mejeye Gve ÛeerpeeW mes yeveleer nw pees Deemeeveer mes efceue peeleer nQ~ FmeefueS Ùen nj peien mejuelee 

mes efceue peeleer nw~ Ùen Yeer Fmekesâ Øemeej keâe Skeâ keâejCe nw~ 
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10. efveefnle mJeeLeeX Éeje ØeÙeeme—ceÅe kesâ efJe›eâÙe ceW Deveskeâ keâevetveer Deewj iewj-keâevetveer mebie"ve ueies ngS nQ keäÙeeWefkeâ 

FmeceW ueeYe keâe efnmmee pÙeeoe nw~ Gvekesâ ØeÙeemeeW Éeje Yeer ceÅeHeeve keâe Øemeej neslee nw~ peneB Henues Fkeäkeâe-ogkeäkeâe 

Mejeye keâer ogkeâeveW efoKeeF& osleer LeeR Deye Kego jepÙe ves peien-yespeien "skeâeW Hej Mejeye keâer ogkeâeveW KegueJee oer nQ~ 

7.6 ceÅeheeve keâer mecemÙeeSB 

ceÅeHeeve SJeb ceeokeâ õJÙe JÙemeve keâe JÙeefkeäle, meceepe leLee HeefjJeej Hej keâeHeâer iecYeerj ØeYeeJe HeÌ[lee nw~ Fmemes 

JewÙeefkeälekeâ, HeeefjJeeefjkeâ Je meeceeefpekeâ efJeIešve neslee nw Deewj veevee Øekeâej kesâ DeHejeOeeW ceW Je=efæ nes peeleer nw~ ceceesefjÙee 

leLee DevÙe efJeÉeveeW ves ceÅeHeeve (peesefkeâ ceeokeâ õJÙe JÙemeve kesâ efueS Yeer ueeiet nesles nQ) kesâ Deveskeâ ØeYeeJeeW keâe JeCe&ve 

efkeâÙee nw efpevemes DeeefL&ekeâ, meeceeefpekeâ peerJeve ØeYeeefJele neslee nw~ Ùes nQ— 

1.  Fmemes DeHejeOe, efveÙece DeJensuevee leLee YeÇ„eÛeej yeÌ{lee nw,  

2.  Fmemes JÙeefkeäleÙeeW keâe mJeemLÙe ØeYeeefJele neslee nw, 

3.  Fmemes ceeveJe ceefmle<keâ ØeYeeefJele neslee nw~ peye lekeâ ceÅeHeeve DeLeJee ceeokeâ õJÙe keâe ØeYeeJe jnlee nw 

ceefmle<keâ "erkeâ lejn mes keâece vener keâjlee, 

4. efMe#ee keâe vegkeâmeeve neslee nw, 

5.  ßeefcekeâ keâer #ecelee keâce nes peeleer nw leLee Fmemes GlHeeove ceW vegkeâmeeve neslee nw, 

6.  Ùen HeeefjJeeefjkeâ KegMeer keâer meceeefHle keâe cetue keâejCe nw, 

7.  Je=æeJemLee ceW Fmemes DemenveerÙe efmLeefle Hewoe nes peeleer nw, 

8.  DeeefßeleeW leLee Devle ceW mecHetCe& meceepe keâes #eefle nesleer nw, 

9.  JÙemeveer kesâ Meejerefjkeâ #ecelee Hej kegâØeYeeJe, efJeMes<ele: Ùeewve Meefkeäle keâe Üeme neslee nw leLee 

10.  ceeokeâ õJÙeeW keâe Ún cenerveeW lekeâ efvejvlej GHeÙeesie JÙeefkeäle kesâ efcepeepe keâes efÛeÌ[efÛeÌ[e yevee oslee nw leLee Jen 

Meejerefjkeâ ™He mes peefšue keâeÙe& keâjves kesâ efueS me#ece veneR jnlee~ 

Fme YeeBefle, ceeokeâ õJÙeeW keâe mesJeve DeLe&JÙeJemLee, keâevetve JÙeJemLee, meceepe SJeb JÙeefkeäle kesâ efueS Flevee Ieelekeâ nw efkeâ 

Deepe Ùen efJeMJe kesâ meccegKe meyemes yeÌ[er Ûegveewleer yeve ieÙee nw~ 

ceÅeheeve Deveskeâ Øekeâej keâer DevÙe mecemÙeeDeeW keâes Yeer pevce oslee nw, efpeveceW mes ØecegKe efvecve Øekeâej nQ— 

1. ceÅeHeeve leLee JewÙeefkeälekeâ efJeIešve—FefueÙeš leLee cewefjue keâe keânvee nw efkeâ ceÅeHeeve JewÙeefkeälekeâ efJeIešve keâe 

metÛekeâ Yeer nw leLee keâejCe Yeer~ metÛekeâ FmeefueS nw efkeâ ceÅeHeeve mes Henues Gmeves JewÙeefkeälekeâ efvejeMeeDeeW keâe meecevee efkeâÙee 

nw~ Deiej ceÅeHeeve ve nes, lees nes mekeâlee nw JewÙeefkeälekeâ efvejeMeeSB leLee Demegj#ee keâesF& otmeje ™He OeejCe keâj ueW~ ceeokeâ 

õJÙe JÙemeve JeemleefJekeâlee Yegueeves keâe otmeje lejerkeâe nes mekeâlee nw~ ceÅeHeeve mes JÙeefkeäle DeHeves Hewmes keâe og®HeÙeesie keâjlee 

nw, Helveer Je yeÛÛeeW keâe KÙeeue veneR jKelee, Helveer keâes Heeršlee nw leLee DevÙe efm$eÙeeW kesâ meeLe Deveweflekeâ mecyevOe jKelee 

nw~ Ùes meye JewÙeefkeälekeâ efJeIešve kesâ ner efÛeÖ nQ~ ceÅeHeeve keâjves Jeeuee JÙeefkeäle ØeeLeefcekeâ mecetneW kesâ ØeYeeJe mes otj neslee 

Ûeuee peelee nw~ efveJeeme mLeeve leLee JÙeJemeeÙe ceW ieefleMeeruelee, mketâue DeLeJee keâe@uespe efMe#ee keâes Hetje ve keâjvee, ceveesjbpeve 

kesâ DevÙe meeOeveeW Hej keâce Deeefßele nesvee, efJeJeen ve keâjvee DeLeJee He=LekeäkeâjCe Ùee leueekeâ nesvee Fme yeele keâer efveMeeveer 

nw efkeâ ceÅeHeeve keâjves Jeeues JÙeefkeäle Hej ØeeLeefcekeâ mecetneW keâe ØeYeeJe yengle keâce neslee nw~ Mejeye keäÙeeWefkeâ JÙeefkeäleiele 

HejsMeeefveÙeeW keâes otj keâjves keâe mLeeÙeer meeOeve veneR nw, FmeefueS Mejeye Heerves mes kegâÚ efvekeâueves kesâ yepeeÙe Gmekeâe DeHevee 



mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 98 

efJeIešve Meg™ nes peelee nw~ Gmekeâe DeHevee Ûeefj$e leLee veweflekeâ Henuet keâcepeesj nes peelee nw leLee Devle ceW Jen ceeveefmekeâ 

jesieer yeve peelee nw~ 

2. ceÅeHeeve leLee HeeefjJeeefjkeâ efJeIešve—ceÅeHeeve HeeefjJeeefjkeâ efJeIešve keâe Yeer Skeâ ØecegKe keâejCe nw~ HeeefjJeeefjkeâ 

JÙeefkeäle kesâ efueS Mejeye Heervee keâYeer DeÛÚe veneR nes mekeâlee keäÙeeWefkeâ Fmemes Helveer Je yeÛÛeeW kesâ Øeefle lÙeeie keâce nes peelee 

nw~ Mejeyeer DeHevee meceÙe, Hewmee leLee Meefkeäle Mejeye ceW ner ve„ keâj oslee nw leLee HeefjJeej kesâ efueS Gmekesâ Heeme kegâÚ 

yeÛelee ner veneR~ Henues lees DeefOekeâ ceÅeHeeve keâjves Jeeuee JÙeefkeäle efJeJeen ner veneR keâjlee (keäÙeeWefkeâ yeesleue Helveer keâe ner 

mLeeveeHevve Ùee efJekeâuHe nw) Deewj Deiej keâjlee Yeer nw lees ceÅeHeeve mes Heefle leLee Helveer kesâ meeceeefpekeâ keâeÙe& efyeieÌ[ves 

ueieles nQ~ oesveeW kesâ mecyevOeeW ceW leveeJe yevee jnlee nw~ Helveer mes Úgškeâejs keâe Skeâ ner lejerkeâe jnlee nw leueekeâ keäÙeeWefkeâ 

yeÛÛeeW keâer osKe-jsKe Yeer efyeuekegâue veneR nes Heeleer~ Fme Øekeâej, ceÅeHeeve kesâJeue JewÙeefkeälekeâ efJeIešve lekeâ ner meerefcele veneR 

nw DeefHeleg HeefjJeej Yeer Fmemes yegjer lejn mes ØeYeeefJele neslee nw~ 

3.ceÅeHeeve leLee DeeefL&ekeâ efJeIešve—ÙeÅeefHe kegâÚ JÙeefkeäle Hewmee DeefOekeâ nesves kesâ keâejCe ceÅeHeeve keâjles nQ, Hejvleg 

DeefOekeâlej Mejeyeer DeHeves DeeefL&ekeâ peerJeve mes Demevleg„ nesves kesâ keâejCe Mejeye keâe mesJeve keâjves ueieles nQ~ pees LeesÌ[e 

yengle Hewmee Jes keâceeles nQ Jen Mejeye ceW ve<š nes peelee nw Deewj HeefjJeej keâer DeeJeMÙekeâleeSB Hetjer veneR nes Heeleer~ Mejeyeer 

Iej keâe meeceeve, ienves FlÙeeefo efiejJeer jKekeâj Yeer Mejeye Heerves mes veneR Ûetkeâles~ Fme Øekeâej, ceÅeHeeve HeefjJeej kesâ 

DeeefL&ekeâ peerJeve keâes efyeuekegâue KeesKeuee keâj oslee nw~ 

4. ceÅeHeeve leLee meeceeefpekeâ efJeIešve—ceÅeHeeve JÙeefkeäle kesâ yeeo HeefjJeej Deewj efHeâj HeefjJeej kesâ yeeo meeceeefpekeâ 

efJeIešve keâjlee nw keäÙeeWefkeâ ceÅeHeeve keâjves Jeeuee JÙeefkeäle DeHeveer meeceeefpekeâ YetefcekeâeDeeW keâe efveJee&n "erkeâ Øekeâej mes veneR 

keâj mekeâlee nw~ Fmemes Deveskeâ DevÙe yegjeFÙeeW (ÙeLee DeHejeOe, pegDee, JesMÙeeJe=efòe Deeefo) keâes Yeer Øeeslmeenve efceuelee nw pees 

meeceeefpekeâ efJeIešve keâer Øeef›eâÙee keâes Deewj lespe keâj osleer nQ~ 

5. ceÅeHeeve, Deveweflekeâlee leLee DeHejeOe—Mejeyeer JÙeefkeäleÙeeW keâe veweflekeâ Henuet keâeHeâer keâcepeesj nes peelee nw Deewj 

Gvekeâe ceeveefmekeâ mevlegueve Yeer "erkeâ veneR jnlee nw~ yeme Gmes oes ner yeeleeW keâer DeeJeMÙekeâlee jnleer nw Hewmee leLee Mejeye~ 

Hewmee Deiej veneR nesiee lees Mejeyeer keâe OÙeeve ieuele keâeÙeeX keâer lejHeâ Deekeâef<e&le neslee nw Deewj Jen DeelcenlÙee, [kewâleer, 

yeueelkeâej FlÙeeefo DeHejeOeeW keâes keâjves ueielee nw~ Skeâ yeej DeHejeOeer peerJeve ceW HeâBme peeves kesâ yeeo Jen Gmemes keâYeer 

efvekeâue veneR mekeâlee~ Fme Øekeâej, peneB Hej ceÅeHeeve Deveweflekeâlee keâes Øeeslmeenve oslee nw JeneR Hej Fmemes DeHejeOeer 

ØeJe=efòeÙeeW keâes Yeer yeÌ{eJee efceuelee nw~ 

6. ceÅeHeeve leLee Meejerefjkeâ Heleve—ceÅeHeeve mes Mejerj Deewj ceefmle<keâ ceW Deveskeâ Øekeâej kesâ efJekeâej GlHevve nes peeles nQ~ 

DelÙeefOekeâ ceÅeHeeve mes Mejerj keâcepeesj nes peelee nw~ FefueÙeš leLee cewefjue kesâ Devegmeej, ‘‘ceefoje Skeâ efveÙev$ekeâ kesâ ™He 

ceW keâeÙe& keâjleer nw efpemekesâ HeâuemJe™He Ùen Gmekeâer Øeefleef›eâÙeeDeeW keâer ieefle keâes Oeercee keâjleer nw, efveCe&Ùe keâer ÙeesiÙelee keâes 

keâce keâjleer nw Deewj meerKes ngS JÙeJenej Hej Gmekeâe efveÙev$eCe keâce nesves ueielee nw~’’ 

šskeâÛevo DeOÙeÙeve oue ves GefÛele ner efšHHeCeer keâer nw efkeâ ceefoje-mesJeve,  JeemleJe ceW, mecemÙeeDeeW keâes pevce osves Jeeuee 

nw efpeveceW mes ØecegKe Fme Øekeâej nQ—HeeefjJeeefjkeâ mecemÙeeSB, Oeeefce&keâ mecemÙeeSB, GHeÛeejelcekeâ mecemÙeeSB, DeewÅeesefiekeâ 

mecemÙeeSB, DeeefL&ekeâ mecemÙeeSB, YeÇ„eÛeej keâer mecemÙeeSB, keâevetve keâes ueeiet keâjves keâer mecemÙeeSB leLee ÙeeleeÙeele keâer 

mecemÙeeSB~ 
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JeemleJe ceW, mebÙele ceÅeHeeve Yeer oes ™HeeW ceW mecemÙeecetuekeâ nw—Skeâ, Ùen Deeoceer ceW Deeole efvecee&Ce keâjves keâer ØeJe=efòe 

jKelee nw pees Oeerjs-Oeerjs mevleg<š ve nes mekeâves Jeeueer YetKe yeve peeleer nw, Deewj otmejs, mebÙele Heerves Jeeuee Skeâ Pet"er megj#ee 

keâer YeeJevee cenmetme keâjlee nw~ Jen Fme YeÇecekeâ DeelceefJeMJeeme ceW jnlee nw efkeâ Gmekeâer #eceleeDeeW Hej Fmekeâe keâesF& 

Demej veneR nes jne~ DeefOekeâlej ogIe&šveeSB Gve JÙeefkeäleÙeeW Éeje keâer peeleer nw pees ceefoje kesâ ØeYeeJe ceW lees nesles nQ Hej 

efpevnW veMes keâer neuele ceW veneR keâne pee mekeâlee~ 

7.7 ceÅemeeefjkeâeW keâe GheÛeej SJeb efveÙev$eCe 

ceÅeHeeve kesâ og<HeefjCeeceeW keâes OÙeeve ceW jKeles ngS meceepe megOeejkeâ MeleeefyoÙeeW mes Fmekesâ efve<esOe keâe ØeÙelve keâjles Dee jns 

nQ leLee Fmekesâ efueS Deveskeâ Øekeâej kesâ Oeeefce&keâ SJeb jepekeâerÙe efve<esOe ueieeS pee jns nQ~ veMeeefve<esOe Ùee ceÅeefve<esOe keâe 

DeLe& Ssmeer veerefle Ùee keâevetve nw efpemekesâ Devleie&le veMes kesâ efueS ceefoje kesâ mesJeve Hej ØeefleyevOe ueiee efoÙee peelee nw leLee 

kesâJeue Deew<eefOe kesâ ™He ceW Gmekesâ DelÙevle meerefcele mesJeve keâer Devegceefle oer peeleer nw~ YeejleerÙe mebefJeOeeve kesâ jepÙe-veerefle 

kesâ efveosMekeâ efmeæevleeW (Directive Principles of State Policy) kesâ Devleie&le jepÙe keâes ceÅeefve<esOe keâer 

veerefle DeHeveeves keâe efveoxMe efoÙee ieÙee nw~ Deiej nce Yeejle ceW ceeokeâ HeoeLeeX kesâ mesJeve kesâ Fefleneme keâes osKeW, lees ÙeÅeefHe 

Gvekeâe GuuesKe Deeefokeâeue mes efceuelee nw, efHeâj Yeer FvnW Ie=Cee keâer Âef„ mes osKee peelee Lee~ Deb«espeeW ves Deeyekeâejer keâj 

ueieekeâj ceÅe keâes DeeÙe keâe Skeâ meeOeve yeveeÙee Deewj Fmekeâe ØeÛeej nesves ueiee~  

ceÅeefve<esOe keâe meJe&ØeLece ØeÙeeme ieebOeer peer kesâ Éeje mJelev$elee meb«eece kesâ meceÙe ner 1920 mes efkeâÙee ieÙee Lee leLee 

1921 ceW YeejleerÙe je„^erÙe keâeb«esme ves veMeeyevoer kesâ efueS ØemleeJe Heeefjle efkeâÙee, 1930 ceW DemenÙeesie Deevoesueve ceW 

ceÅeefve<esOe Yeer keâeÙe&›eâce keâe Skeâ efnmmee Lee leLee 1937 mes 1939 ceW HeeBÛe ØeosMeeW ceW keâeb«esme mejkeâejeW Éeje 

ceÅeefve<esOe kesâ efueS DeefOeefveÙece Heeefjle efkeâS ieS~ cenelcee ieebOeer peer keâe keânvee Lee efkeâ ceÅeHeeve peueles ngS Deefive keâeb[ 

Ùee letHeâeveer veoer keâer Deesj ueHekeâves mes Yeer DeefOekeâ Kelejveekeâ nw keäÙeeWefkeâ Mejeye Mejerj Deewj Deelcee oesveeW keâe veeMe keâj 

osleer nw~ mJelev$elee ØeeefHle kesâ yeeo mebefJeOeeve kesâ 47JeW DevegÛÚso kesâ Devleie&le mJeemLÙe keâes ØeYeeefJele keâjves Jeeues ceeokeâ 

õJÙeeW kesâ efve<esOe keâes ueeiet keâjves keâer yeele keâner ieF& nw~ meved 1954 ceW jepÙeeW ceW Fme efoMee ceW ngF& Øeieefle keâer meceer#ee 

kesâ efueS ßeercevveejeÙeCe keâer DeOÙe#elee ceW Prohibition Enquiry Committee keâer mLeeHevee keâer ieF& efpemeves 

1945 ceW DeHeveer efjHeesš& oer~ Fme keâcesšer ves veMeeyevoer keâes pÙeeoe ØeYeeJeMeeueer Deewj cepeyetleer mes ueeiet keâjves kesâ efueS 
keâF& megPeeJe efoS, efpeveceW mes ØecegKe efvecveefueefKele nQ— 

1.  1 DeØewue 1958 lekeâ Hetjs Yeejle ceW ceÅeefve<esOe keâevetve yeve peevee ÛeeefnS~ 

2.  1958 kesâ Devle lekeâ ØelÙeskeâ jepÙe mejkeâej keâer Fme veerefle keâe meceLe&ve leLee keâeÙee&efvJele keâjves keâer Ùeespevee 
yevee uesveer ÛeeefnS~ 

3.  nesšue, yeej, cewme, keäueye, efmevescee, Heešea ceW leLee DevÙe meeceeefpekeâ Je Oeeefce&keâ GlmeJeeW Hej HetCe& veMeeyevoer 

nesveer ÛeeefnS~ 

4.  mejkeâejer keâce&ÛeeefjÙeeW kesâ efueS veMeeyevoer efveÙece yevee osvee ÛeeefnS~ 

5.  FmeceW ceÅeefve<esOe kesâ efueS Deveskeâ megPeeJe efoS ieS pewmes efkeâ Mejeye keâer ogkeâeveeW keâer mebKÙee ceW keâceer keâer peeveer 

ÛeeefnS, meHleen ceW kegâÚ efove Mejeye keâer ogkeâeveW yevo nesveer ÛeeefnS, keâce Mejeye yesÛeves kesâ efueS oer peeveer 

ÛeeefnS leLee ogkeâeveW efjneÙeMeer #es$eeW mes otj nesveer ÛeeefnS~ 
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6.  DeHeâerce keâer meHueeF& mejkeâej Éeje 1959 lekeâ yevo keâj oer peeveer ÛeeefnS~ 

7.  DevÙe ceeokeâ õJÙe yesÛeves Jeeueer ogkeâeveeW ceW keâceer keâer peeveer ÛeeefnS~ 

8.  pevepeeefleÙeeW ceW efMe#ee Éeje veMeeyevoer ueeiet keâer peeveer ÛeeefnS~ 

9.  efJeosMeer jepeotleeW ceW meeJe&peefvekeâ mJeeiele meceejesneW kesâ meceÙe Mejeye kesâ ØeÙeesie keâes yevo efkeâÙee peevee ÛeeefnS, 

leLee 

10.  keâevetve leLee ØeMeemeve Éeje veMeeyevoer ueeiet keâer peeveer ÛeeefnS~ 

Ùeespevee DeeÙeesie ves jepÙe mejkeâejeW keâes ceÅeefve<esOe mes mecyeefvOele DeefOeefveÙece yeveeves keâer efmeHeâeefjMe keâer leLee 1963 ceW 
cegKÙecev$eer meccesueve ceW Fmes Hetjer lejn Je ÂÌ{lee mes ueeiet keâjves keâe efveMÛeÙe efkeâÙee ieÙee~ lelheMÛeeled DeevOeÇ ØeosMe kesâ 

DeefOekeâlej efpeueeW, ÛesvveF&, iegpejele leLee ceneje„^ ceW HetCe& veMeeyevoer ueeiet keâer ieF& nw~ DevÙe ØeosMeeW pewmes GÌ[ermee, ceOÙe 

ØeosMe, cewmetj, Hebpeeye leLee Gòej ØeosMe ceW DeebefMekeâ veMeeyevoer ueeiet keâer ieF&~  

Ùeespevee DeeÙeesie ves 29 DeØewue, 1963 keâes hebpeeye neF&keâesš kesâ vÙeeÙeeOeerMe ßeer šskeâÛevo keâer DeOÙe#elee ceW Skeâ 
DeOÙeÙeve oue keâer efveÙegefkeäle keâer efpemeceW ßeer Sue0 Sce0 ßeerkeâevle leLee [e@0 S0 Sce0 Kegmejes meomÙe Les~ Fme 

DeOÙeÙeve oue keâe keâeÙe& DeJewOe ¤he mes Mejeye yeveeves keâer meercee keâe helee ueieevee, Jele&ceeve ceÅeefve<esOe mecyevOeer keâevetveeW 

keâer meceer#ee keâjvee, ceÅeefve<esOe kesâ Deee|Lekeâ he#eeW keâe DeOÙeÙeve keâjvee, ceÅeefve<esOe keâer mejkeâejer veerefle keâer meheâuelee keâe 

Deekeâueve keâjvee leLee Ssmes megPeeJe osvee Lee efkeâ efpememes Ùen keâeÙe&›eâce meheâue nes mekesâ~ Fme DeOÙeÙeve oue keâer efjheesš& 

6 ceF&, 1964 ceW ØekeâeefMele ngF&~ oue ves 30 peveJejer, 1970 lekeâ DeLeJee DeefOekeâ-mes-DeefOekeâ 1975 lekeâ mecemle 
osMe ceW ceÅeefve<esOe ueeiet keâjves keâer efmeheâeefjMe keâer~ Fmekesâ efueS Ûeej ÛejCeeW keâe keâeÙe&›eâce Yeer Øemlegle efkeâÙee ieÙee~ henues 

ÛejCe ceW efpeve jepÙeeW ceW ceÅeefve<esOe veneR nw JeneB meyemes keâce Demej Jeeueer Mejeye keâer Kehele keâer Devegceefle oer peeS~ 

otmejs ÛejCe ceW osMeer Mejeye keâer ceefoje-Meefkeäle Iešekeâj 10 ØeefleMele keâj oer peeS~ Deb«espeer Mejeye ceW Ùen ØeefleMele 

14·29 mes DeefOekeâ ve jnves efoÙee peeS~ Fmeer Øekeâej, Gòejesòej ÛejCeeW ceW Mejeye keâer Kehele keâes Oeerjs-Oeerjs keâce keâjkesâ 

1975 lekeâ mechetCe& osMe ceW ceÅeefve<esOe ueeiet keâj efoÙee peeS~ 
šskeâÛevo keâer DeOÙe#elee Jeeues DeOÙeÙeve oue ves Deheveer efjheesš& ceW efvecveefueefKele megPeeJe Yeer Øemlegle efkeâS— 

1. ceÅeheeve keâer peeBÛe nsleg veJeerve GhekeâjCeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peeS~ 

2. GÛÛe Deee|Lekeâ efmLeefle kesâ ueesieeW ceW ceÅeheeve keâes Øeefle‰e keâe Øeleerkeâ ceeveves Jeeueer ceveesJe=efòe otj keâer peeS~ 

3. efmØeš Deeefo heerves kesâ og®heÙeesie hej jeskeâ ueieeF& peeS~ 

4. leeÌ[er hej efveÙev$eCe nsleg ØeÛeej efkeâÙee peeS~ 

šskeâÛevo keâer DeOÙe#elee Jeeues DeOÙeÙeve oue hej jepÙe mejkeâejeW keâer Yeer jeÙe ceeBieer ieF& Leer~ DeefOekeâlej jepÙeeW ves Ùen 

cele Øekeâš efkeâÙee efkeâ ceÅeefve<esOe kesâ ceeceues ceW peuoyeepeer veneR keâer peeveer ÛeeefnS leLee ceÅeefve<esOe kesâ ØelÙeskeâ he#e hej 

DeefOekeâ meeJeOeeveer mes efJeÛeej keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ Fme Øekeâej, DeefOekeâlej jepÙeeW ves 1975 lekeâ mechetCe& 

ceÅeefve<esOe keâer veerefle keâes mJeerkeâej veneR efkeâÙee~  

1977 ceW ceesjejpeer osmeeF& kesâ vesle=lJe ceW pevelee oue keâer mejkeâej ves henueer yeej hetjs osMe ceW ceÅeefve<esOe keâer veerefle ueeiet 
keâer leLee Fmekesâ efueS jepÙeeW nsleg kegâÚ ceeie&oMe&keâ efmeæevle Yeer yeveeS ieS~ pevelee oue keâer mejkeâej efiej peeves kesâ 

heMÛeeled 1980 ceW keâeb«esme mejkeâej kesâ ie"ve kesâ heMÛeeled Ùen efveCe&Ùe efueÙee ieÙee efkeâ ceÅeefve<esOe ueeiet keâjves kesâ mLeeve 
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hej ØeÛeej kesâ meeOeveeW kesâ Éeje ceÅeheeve Deewj ceeokeâ õJÙeeW kesâ efJe®æ pevecele lewÙeej keâjvee DeefOekeâ ueeYeØeo nw~ Fmekesâ 

heefjCeecemJe¤he hetCe& ceÅeefve<esOe keâer veerefle hegve: Demeheâue nes ieF&~ Ùen Yeer efveCe&Ùe efueÙee ieÙee efkeâ pees jepÙe Deheveer 

FÛÚe mes ceÅeefve<esOe ueeiet keâjvee ÛeenW, GvnW Deeyekeâejer keâj mes nesves Jeeueer DeeÙe keâe 50 ØeefleMele efnmmee kesâvõ mejkeâej 
Éeje Devegoeve kesâ ¤he ceW efoÙee peeSiee~ Ùen Deeyekeâejer keâj jepÙeeW keâer DeeÙe keâe ØecegKe œeesle nw efpemekesâ keâejCe jepÙe 

hetCe& ceÅeefve<esOe keâer veerefle ueeiet keâjves ceW mebkeâesÛe keâjles nQ~ Fmekeâe heefjCeece Ùen nw efkeâ meYeer mejkeâejer ØeÙelveeW kesâ 

yeeJepeto ceÅeefve<esOe Hetjer lejn mes ueeiet keâjvee DeYeer Yeer mecYeJe veneR nes mekeâe nw~ 

peneB lekeâ ceeokeâ õJÙeeW kesâ efJe®æ veerefle keâe ØeMve nw Fmekesâ efueS Ùegæ mlej Hej keâeÙe& keâjvee nesiee~ YeejleerÙe mejkeâej 

ves mecemÙee keâer iecYeerjlee keâes mecePee nw Deewj veJecyej 1985 ceW veÙee keâevetve Heeefjle keâjkesâ cenòJeHetCe& keâoce G"eÙee 
nw~ ceeokeâ õJÙe efveÙev$eCe yÙetjes keâes Meer<e&keâ Spesvmeer kesâ ™He ceW mLeeefHele efkeâÙee ieÙee nw efpemekesâ Devleie&le Hegefueme, 

keâmšce SJeb efJeòe kesâ mecyeefvOele efJeYeeie keâeÙe& keâjWies~ ceeokeâ õJÙeeW keâes HekeâÌ[ keâj TBÛes Heeefjleesef<ekeâ Yeer Ieesef<ele efkeâS 

ieS nQb pees Fvekesâ JÙeeHeej ceW Henueer yeej HekeâÌ[e peeSiee, Gmes ome mes yeerme Je<e& keâer mepee Deewj oes ueeKe ®HeÙes lekeâ 

pegcee&vee oC[ kesâ ™He ceW efoÙee pee mekeâlee nw~ otmejer yeej Ssmes DeHejeOe ceW efueHle HeeS peeves Hej Hevõn mes leerme Je<e& 

lekeâ keâer mepee keâe ØeeJeOeeve nw~ jsef[Ùees, šsueerefJe]peve leLee ÛeueefÛe$e Deeefo ceeOÙeceeW Hej ceeokeâ õJÙeeW kesâ mesJeve mes nesves 

Jeeueer yegjeFÙeeW keâes Yeer ØeoefM&ele efkeâÙee pee jne nw leeefkeâ ueesie Fme yegjeF& keâer Deesj Deekeâe|<ele ve neW~ 

ceeokeâ õJÙe mesJeve efpeme DeeÙeg mecetn ceW Hewâue jne nw Gmekeâer Âef„ mes efvejesOeelcekeâ GHeeÙeeW Hej DeefOekeâ peesj efoÙee peevee 

ÛeeefnS pewmes ceelee-efHelee Ùee efMe#ekeâeW keâes Fme efoMee ceW DeefOekeâ peevekeâejer Øeoeve keâer peeveer ÛeeefnS leeefkeâ Jes meÛesle jnW 

Deewj ØelÙeskeâ yeeuekeâ Hej efveieen jKe mekeWâ~ yeÛÛeeW keâes Yeer GefÛele {bie mes Fme mecyevOe ceW %eeve efoÙee peevee ÛeeefnS~ 

efMe#ekeâeW keâer Fme ceeokeâ õJÙe kesâ GHeÙeesie keâer jeskeâLeece ceW cenòJeHetCe& Yetefcekeâe nes mekeâleer nw Deewj Ùen Gvekeâe veweflekeâ 

SJeb meeceeefpekeâ oeefÙelJe Yeer nw, Hejvleg efvejesOeelcekeâ keâeÙe&›eâce kesâ mecyevOe ceW njyeš& MewHeâj ves yengle ner GefÛele efueKee nw 

efkeâ, ‘‘efkeâmeer Yeer efvejesOeelcekeâ Øees«eece kesâ meeLe ueieer mecemÙeeDeeW ceW mes Skeâ Ùen nw efkeâ ueesie Deeceleewj mes Ùen efJeMJeeme 

veneR keâjles efkeâ DeefYeMeeHe GvnW Iesj uesiee~ ceelee-efHelee meowJe Ùen cenmetme keâjles nQ efkeâ ceeokeâ õJÙe JÙemeve Gvekesâ 

yeÛÛes keâes veneR ueiesiee Deewj Ùeefo Ssmee nes peelee nw lees Jes Ùen veneR mecePe Heeles efkeâ Ssmee kewâmes nes ieÙee~.........efvejesOe 

keâe DeeMeÙe nw YeefJe<Ùe Deewj DeeMee kesâ meeLe keâece efkeâS peevee~’’ Ùen meÛe nw efkeâ efvejesOeelcekeâ keâeÙe&›eâceeW keâer 

GHeueefyOeÙeeW keâes ceeHee peevee keâef"ve nw, Hejvleg Fme Hegjeveer keâneJele Hej efJeMJeeme jKe keâj Fme efoMee ceW Yejmekeâ ØeÙeeme 

keâjles jnvee ÛeeefnS efkeâ GHeÛeej mes efvejesOe yesnlej nw~ 

Jele&ceeve ceW Yeejle mejkeâej keâe keâuÙeeCe cev$eeueÙe ceÅeefve<esOe keâer veerefle keâes ØeYeeJeMeeueer yeveeves nsleg ceeokeâ õJÙeeW kesâ 

og<heefjCeeceeW kesâ yeejs ceW peeie¤keâlee efJekeâefmele keâjves leLee pees ueesie Fme JÙemeve kesâ efMekeâej nes Ûegkesâ nQ, Gvekeâe JÙemeve 

ÚgÌ[eves leLee Gvekeâer osKeYeeue keâjves nsleg efJeMes<e kesâvõeW keâer mLeehevee keâjves kesâ efJeMes<e keâeÙe&›eâce Ûeuee jne nw~ Fmekesâ 

efueS iewj-mejkeâejer mebie"veeW keâes Deee|Lekeâ meneÙelee Yeer oer pee jner nw~ Dele: mhe° nw efkeâ ceÅeHeeve kesâ og<HeefjCeeceeW keâes 

osKeles ngS nceejer mejkeâej ves ceÅeefve<esOe kesâ efueS Deveskeâ GheeÙe efkeâS nQ~ ÙeÅeefHe HetCe& ceÅeefve<esOe (Total 

prohibition) JÙeeJeneefjkeâ veneR nes mekeâlee, efHeâj Yeer Fmes keâeHeâer meerefcele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ meeJe&peefvekeâ mLeeveeW 
Hej yew"keâj Mejeye Heervee, Mejeye Heerkeâj keâece Hej Deevee leLee Mejeye Heerkeâj meHeâj keâjvee FlÙeeefo keâeÙeeX keâes iewj-keâevetveer 

yeveekeâj ceÅeHeeve keâeHeâer no lekeâ meerefcele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ ceveesjbpeve kesâ DevÙe meeOeveeW pewmes efmevescee, keäueyeeW 

FlÙeeefo keâe GefÛele efJekeâeme Yeer ceÅeHeeve efve<esOe ceW meneÙekeâ jne nw~ keâeÙe&›eâce keâer meHeâuelee kesâ efueS Ssmes JÙeefkeäleÙeeW kesâ 
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GHeÛeej keâer Yeer ye=nled JÙeJemLee keâer peeveer ÛeeefnS~ ÙeÅeefHe Fme jesie keâe Fueepe yengle cenBiee nw Hejvleg ceeveJe peerJeve mes 

yeÌ{keâj keâesF& keâerceleer veneR nw~ 

7.8 MeyoeJeueer 

ceÅeheeve — ceefoje mesJeve keâer DemeeceevÙe leLee yegjer Deeole keâes ceÅeheeve keânles nQ~ Ùen Jen efmLeefle nw pees ceveg<Ùe keâer 

Deelcee, ceve Deewj Mejerj keâes Øeefleketâue ¤he mes ØeYeeefJele keâjkesâ heleve keâer Deesj ues peeleer nw~ 

ceeokeâ õJÙe JÙemeve — ceeokeâ õJÙe JÙemeve osMeer DeLeJee jemeeÙeefvekeâ heoeLeeX mes yeves ceeokeâ õJÙeeW keâe Deeoleve 

mesJeve nw pees JÙeefkeäle kesâ peerJeve keâes Øeefleketâue ¤he mes ØeYeeefJele keâjlee nw~ 

7.9 DeYÙeeme ØeMve 

1. ceÅeheeve efkeâmes keânles nQ? Yeejle ceW ceÅeheeve kesâ efJemleej keâes mecePeeFS~ 

2. ceÅeheeve keâes heefjYeeef<ele keâerefpeS leLee Fmekesâ ØecegKe keâejCe yeleeFS~ 

3. ceÅeheeve mes Deehe keäÙee mecePeles nQ? ceÅeheeve kesâ og<heefjCeeceeW SJeb mecemÙeeDeeW keâer efJeJesÛevee keâerefpeS~ 

4. Yeejle ceW ceÅeefve<esOe nsleg megPeeJe oerefpeS~ 

5. ceÅemeeefjkeâ efkeâmes keânles nQ? ceÅemeeefjkeâeW keâe GheÛeej SJeb efveÙev$eCe nsleg megPeeJe oerefpeS~ 
efvecveefueefKele hej mebef#ehle efšhheefCeÙeeB efueefKeS— 

(De) ceÅemeeefjkeâ yeveves keâer Øeef›eâÙee 

(ye) ceÅeheeve kesâ og<heefjCeece 

(me) ceÅeHeeve leLee JewÙeefkeälekeâ efJeIešve 

(o) ceÅeheeve SJeb ceeokeâ õJÙe JÙemeve ceW Devlej~ 
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8.0  GösMÙe 

efkeâmeer Yeer osMe keâe efJekeâeme JeneB kesâ veeieefjkeâeW kesâ pevemJeemLÙe Hej efveYe&j keâjlee nw~ Fmeer mevoYe& ceW Ùen keâne peelee nw 

efkeâ mJemLe veeieefjkeâ ner Skeâ mJemLe je„^ keâe efvecee&Ce keâjles nQ~ Jemlegle: mJeemLÙe ceeveJe keâe ceewefuekeâ DeefOekeâej nw~ Ùener 

keâejCe nw efkeâ pevemJeemLÙe SJeb mJeemLÙe efMe#ee keâes meYeer osMe DelÙevle cenòJeHetCe& efJe<eÙe ceeveles nQ~ Fve meyekesâ yeeJepeto 

Deepe mecHetCe& efJeMJe ceW Deveskeâ meb›eâecekeâ jesie pevemJeemLÙe keâes Ûegveewleer os jns nQ~ meb›eâecekeâ jesie GvnW keâne peelee nw pees 

Skeâ JÙeefkeäle mes otmejs JÙeefkeäle ceW ØelÙe#e Ùee Hejes#e ™He mes Hewâueles nQ~ FveceW SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme, nsHesšeFefšme, 

nsHesšeFefšme yeer, šeFHeâe@F[, ceuesefjÙee, ÛesÛekeâ, ceerpeue, nteEHeie keâHeâ, #eÙe jesie, JeeÙejue, jsyeerpe FlÙeeefo ØecegKe nQ~ 

Yeejle Yeer Fve jesieeW keâer ÛegveewefleÙeeW mes DeÚtlee veneR nw~ SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme veS peceeves keâer veF& ceneceejer nw~ Fmes 

nce Deeie keâer lejn hewâue jner ceneceejer keân mekeâles nQ~ 

S[dme Skeâ veÙee jesie nw~ Ùen jesie SÛe0DeeF&0Jeer0 efJe<eeCeg mes neslee nw~ S[dme yengle mes jesieeW keâe mecetn nw efpememes 

Mejerj keâer ‘jesie-ØeeflejesOekeâ’ #ecelee keâce nesleer nw~ Ùen peeveuesJee jesie nw efpememes yeÛeeJe DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw~ 

mejkeâejer SJeb iewj-mejkeâejer mebie"ve SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme mes meb›eâefcele JÙeefkeäle keâes Deveskeâ Øekeâej mes kesâÙej SC[ 
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meheesš& GheueyOe keâje jns nQ~ GvnW efve:Megukeâ Fueepe keâer megefJeOee Yeer GheueyOe nw~ SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme mes meb›eâefcele 

JÙeefkeäle keâes meeceevÙe peerJeve peerves keâe DeefOekeâej nw~ SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme mes Deveskeâ YeüeefvleÙeeB pegÌ[er ngF& nQ efpevekeâe 

efveJeejCe efkeâÙee peevee DeeJeMÙekeâ nw~ Fme FkeâeF& keâe GösMÙe efJeÅeee|LeÙeeW ceW SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme mes mecyeefvOele 

peevekeâejer GheueyOe keâjevee nw~  

8.1 ØemleeJevee 

SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme pewmes meb›eâecekeâ jesie Jewmes lees efkeâmeer Yeer DeeÙeg mecetn ceW nes mekeâles nQ, leLeeefHe efkeâMeesjeJemLee keâes 

DeeflemebJesoveMeerue DeJemLee ceevee peelee nw keäÙeeWefkeâ FmeceW Ùeewve mecyevOe mLeeefHele keâjves keâer Øeyeue FÛÚe nesleer nw~ Ùeefo 

efyevee efkeâmeer efvejesOekeâ kesâ Ùeewve mecyevOe mLeeefHele efkeâS peeles nQ lees SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme SJeb DevÙe Ùeewve mebÛeefjle jesie 

nesves keâer DeeMebkeâe DeefOekeâ nesleer nw~ Fme DeJemLee ceW efkeâMeesj keâes ‘megjef#ele Ùeewve mecyevOe’ keâe %eeve veneR neslee nw~ DeeÙeg 

keâe oyeeJe GvnW Fve meb›eâecekeâ jesieeW nsleg DeeflemebJesoveMeerue mecetn yevee oslee nw~ Ùener keâejCe nw efkeâ SÛe0DeeF&0Jeer0/ 

S[dme SJeb DevÙe Ùeewve mebÛeefjle jesieeW nsleg efkeâMeesjeW keâes ner ‘šejiesš mecetn’ DeefOekeâ yeveeÙee peelee nw~ Fme mevoYe& ceW Ùen 

leLÙe Yeer DelÙevle cenòJehetCe& nw efkeâ efJeMJe ceW SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme mes heerefÌ[le ueesieeW ceW DeeOeeW keâer DeeÙeg kesâJeue 10 

mes 24 Je<e& nw~ 

8.1  S[dme keâer DeJeOeejCee 

S[dme keâer DeJeOeejCee keâes mecePeves kesâ efueS SÛe0DeeF&0Jeer0 leLee Ùeewve meb›eâefcele jesieeW keâe %eeve nesvee DeefveJeeÙe& nw~ 

SÛe0DeeF&0Jeer0 (HIV)  Skeâ JeeÙejme (efJe<eeCeg) nw efpemekeâe Hetje veece ‘Human Immunodeficiency 

Virus’ DeLee&led ‘ceeveJe Øeeflej#ee-vÙetvelee efJe<eeCeg’ nw~ Ùen JeeÙejme JÙeefkeäleÙeeW ceW jesie mes yeÛeves Jeeueer leekeâle keâes keâce 
keâj oslee nw~ SÛe0DeeF&0Jeer0 keâe Meeefyokeâ DeLe& efvecve Øekeâej nw— 

SÛe (H)   —     ¢etceve (Human) 

DeeF& (I)    —    FcÙegveesef[efHeâefmeÙebmeer (Immunodeficiency) 

Jeer (V)    —    JeeÙejme (Virus) 
¢etceve mes DeefYeØeeÙe ‘ceeveJe’ keâes ØeYeeefJele keâjves Jeeuee, FcÙegveesef[efHeâefmeÙebmeer keâe DeLe& ‘ØeeflejesOekeâ Meefkeäle keâe #eerCe nes 

peevee’ leLee JeeÙejme keâe DeLe& ‘efJe<eeCeg’ DeLee&led jesie hewoe keâjves Jeeuee HejpeerJeer nw~ SÛe0DeeF&0Jeer0 ceewpeto Ùee 

SÛe0DeeF&0Jeer0 hee@efpeefšJe Ùee SÛe0DeeF&0Jeer0 meb›eâefcele Jes ueesie nQ efpeveceW SÛe0DeeF&0Jeer0 efJe<eeCeg heeÙee peelee nw~ 

SÛe0DeeF&0Jeer0 Ssmee JeeÙejme Ùee efJe<eeCeg nw pees ceeveJe Mejerj ceW HengBÛekeâj Øeeflej#ee lev$e keâer ØecegKe keâesefMekeâeDeeW, 

efpevnW T-efuecHeâesmeeFšdme keâne peelee nw, keâes ve„ keâj oslee nw~ Fmemes Mejerj keâer jesiepevekeâ efJe<eeCegDeeW mes Øeeflej#eCe keâer 

#ecelee keâce nes peeleer nw Ùee ve„ nes peeleer nw~ Øeeflej#eCe #ecelee keâes ve„ keâjves kesâ keâejCe ner Fme efJe<eeCeg keâes 

SÛe0DeeF&0Jeer0 (HIV)  veece efoÙee ieÙee nw~ Fme efJe<eeCeg keâer Keespe 1979 F&0 ceW mebÙegkeäle jepÙe Decesefjkeâe ceW ngF&, 

peye kegâue 11 jesefieÙeeW ceW Fme efJe<eeCeg kesâ ue#eCe efoKeeF& HeÌ[s~ uesefkeâve Fme efJe<eeCeg keâes keâesF& veece veneR efoÙee pee 

mekeâe~ yeeo ceW Hesefjme (Øeâebme) kesâ HeeMÛej mebmLeeve kesâ Jew%eeefvekeâ S[dme kesâ jesieer mes efJe<eeCeg keâes Deueie keâjves ceW meHeâue 

nes ieS~ GvneWves Fmes Sue0S0Jeer0 (efuecHeâes S[esveesHesLeer SmeesefmeSšs[ JeeÙejme) veece efoÙee~ Fmeer meceÙe Decesefjkeâer 

mebmLee Sve0meer0DeeF&0 kesâ [e@0 je@yeš& meer iesuees ves Fme efJe<eeCeg keâer Keespe keâj [eueer Deewj Fmes SÛe0šer0Sue0Jeer-I 

Deewj II  DeLee&led ¢etceve šer-mesue, uÙetkesâefceÙee efuecHeâescee JeeÙejme veece efoÙee~ meved 1981 ceW Decesefjkeâer je„^Heefle jerieve 
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Deewj Øeâebme kesâ je„^Heefle peskeâ efMejekeâ ves Fme JeeÙejme keâes SÛe0DeeF&0Jeer veece efoÙee Deewj Fmes S[dme jesie keâe œeesle ceevee 

ieÙee~ 

SÛe0DeeF&0Jeer0 ieesue DeeJejCeÙegkeäle efJe<eeCeg nw~ Fmekeâe JÙeeme 90-120 efceceer neslee nw~ Ùen Skeâjppegkeâer 

Deej0Sve0S0 (ssRNA DeLeJee Single stranded RNA) kesâ DeevegJebefMekeâ HeoeLe&Ùegkeäle jsš^esJeeFjme 

(Retrovirus) nw~ Fmekeâe vÙetefkeäueDeeskewâefHme[ (nucleocapsid) DeeFkeâesmeens[^ue (Icosahedral) Øekeâej keâe neslee 

nw~ ssRNA oes meceeve šgkeâÌ[eW mes yevelee nw leLee Fme Hej cetJeme& š^ebmeef›eâHšsme efJekeâj efceuelee nw~ kewâefHme[ keâe yee¢e 

DeeJejCe keâesefMekeâe keâuee kesâ meceeve efÉmlejerÙe efueefHe[ mes yevee neslee nw leLee Fmekeâer yeenjer melen Hej iueeFkeâesØeesšerve kesâ 

Je=vleÙegkeäle Iegbef[ÙeeW kesâ ™He ceW DeCeg efceueles nQ~ 

S[dme Skeâ jeflepeefvele YeÙeevekeâ jesie nw~ S[dme Deb«espeer keâe Meyo AIDS nw, efpemekeâe Deb«espeer ceW Hetje veece 

Acquired Immuno-deficiency Syndrome Ùee ‘GHeee|pele Øeeflej#ee-vÙetvelee efmev[^esce’ nw~ AIDS keâes 

efvecve Øekeâej mes mecePee pee mekeâlee nw— 

De#ej            Meyo                           MeyoeLe&Yeeie 

S (A) SkeäJeeÙe[& (Acquired) Øeehle efkeâÙee ngDee otmejs Mejerj mes Øeehle efkeâÙee ieÙee 

DeeF& (I) FcÙegvees (Immuno) ØeeflejesOekeâ lev$ejesieeW mes Mejerj keâer j#ee keâjves Jeeues jesie-ØeeflejesOekeâ lev$e 

[er (D) ef[efHeâefmeÙebmeer (Deficiency) DeYeeJe, keâceer jesie-ØeeflejesOekeâ lev$e keâe ve° nesvee 

Sme (S)efmev[^esce (Syndrome) ue#eCeeW keâe mecetn (mebue#eCe)Deveskeâ jesieeW kesâ ue#eCeeW keâe Mejerj ceW nesvee 
S[dme jesie SÛe0DeeF&0Jeer0 JeeÙejme (efJe<eeCeg) mes neslee nw~ pewmes ner efkeâmeer JÙeefkeäle kesâ Mejerj ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 ØeJesMe 

heelee nw, Jen Mejerj keâes meb›eâefcele keâjvee ØeejcYe keâj oslee nw~ DevÙe MeyoeW ceW Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ 

SÛe0DeeF&0Jeer0 Skeâ JeeÙejme nw Deewj S[dme Gmekeâe heefjCeece Ùee veleerpee nw~ SÛe0DeeF&0Jeer0 jesieeW mes ueÌ[ves Jeeueer 

Mejerj keâer meHesâo jkeäle keâesefMekeâeDeeW keâes ve„ keâj oslee nw~ Fme Øekeâej S[dme Gme efmLeefle keâes keânles nQ efpemeceW jesieeWW mes 

ueÌ[ves keâer #ecelee (jesie-ØeeflejesOekeâ #ecelee) keâce Ùee Kelce nes peeleer nw leLee meb›eâefcele JÙeefkeäle keâes keâF& lejn keâer 

yeerceeefjÙeeB Iesj uesleer nQ Deewj peeveuesJee yeve peeleer nQ~ Fme lejn kesâ YeÙeevekeâ jesieeWW kesâ mecetn ceW leHesefokeâ, šeFHeâe@F[ 

leLee kegâÚ lejn kesâ kewâvmej ØecegKe nQ~ Fmekeâe DeefYeØeeÙe Ùen ngDee efkeâ S[dme Deheves ceW keâesF& jesie veneR nw Deefheleg Ùen 

jesieeWW mes ve yeÛe heeves Deewj ve ueÌ[ heeves keâer efmLeefle nw~ 

8.2.1 SÛe0DeeF&0Jeer0 Deewj S[dme ceW Devlej 

SÛe0DeeF&0Jeer0 Deewj S[dme oesveeW Skeâ ner veneR nQ, Jejved oesveeW ceW Yeejer Devlej nw~ Fme Devlej keâes efvecve Øekeâej mes 

mhe° efkeâÙee pee mekeâlee nw—  

1.  SÛe0DeeF&0Jeer0 Skeâ efJe<eeCeg nw, peyeefkeâ S[dme Skeâ YeÙeevekeâ jesie nw~  

2.  SÛe0DeeF&0Jeer0 keâe meb›eâceCe Mejerj keâer jesie ØeeflejesOekeâ #ecelee keâes ve„ keâjves Jeeuee efJe<eeCeg nw~ 

SÛe0DeeF&0Jeer0 meb›eâceCe kegâÚ Ssmee nw pewmes efkeâmeer veiej keâer megj#ee keâjves Jeeues hegefuemekeâceea Oeerjs-Oeerjs 

keâcepeesj heÌ[les peeSB Deewj Kelce nesles peeSB leLee hegefueme Leeves ceW Ûeesj Dehevee Deñe yevee ueW~ Fmekesâ efJehejerle, 

S[dme SÛe0DeeF&0Jeer0 keâe Øeefleheâue nw DeLee&led Ùen jesieeW keâe Skeâ Ssmee mecetn nw efpeveceW leHesefokeâ, efJeefYevve 

Øekeâej kesâ kewâvmej ØecegKe nQ~  
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3.  SÛe0DeeF&0Jeer0 ceeveJe Mejerj ceW heeS peeves Jeeues šer-mewume (pees efkeâ Mejerj kesâ megj#ee lev$e keâe cenòJehetCe& 

Yeeie nesles nQ) keâes Dehevee efveMeevee yeveelee nw leLee GvnW Kelce keâjlee peelee nw~ peye Mejerj ceW yengle keâce šer-

mewume jn peeles nQ leye Gmes S[dme keâe kesâme ceeveles nQ~ 

4.  SÛe0DeeF&0Jeer0 keâe meb›eâceCe ner JÙeefkeäle keâes S[dme keâe jesieer yeveelee nw~ S[dme jesie keâer GlHeefòe mJele: veneR 

nesleer nw~ Ùeefo SÛe0DeeF&0Jeer0 kesâ meb›eâceCe keâer jeskeâLeece keâj ueer peeS lees S[dme jesie mes megjef#ele jne pee 

mekeâlee nw~  

5.  SÛe0DeeF&0Jeer0 keâe efJe<eeCeg legjvle S[dme veneR hewâueelee nw~ Ùen 7-8 Je<e& lekeâ ceeveJe Mejerj ceW jn mekeâlee nw 
uesefkeâve S[dme keâer efmLeefle hewoe veneR keâjlee~ FmeefueS keâF& yeej SÛe0DeeF&0Jeer0 hee@efpeefšJe nesles ngS Yeer JÙeefkeäle 

mesnlecevo cenmetme keâjlee nw leLee Ssmee efoKeeF& Yeer oslee nw~ kesâJeue jkeäle keâer peeBÛe mes ner helee Ûeue mekeâlee nw 

efkeâ efkeâmeer JÙeefkeäle keâes SÛe0DeeF&0Jeer0 nw DeLeJee veneR~ 7-8 Je<e& yeeo S[dme keâer oMee Deeleer nw peye Oeerjs-

Oeerjs meb›eâefcele JÙeefkeäle ceW jesieeW mes ueÌ[ves keâer #ecelee efyeuekegâue meceehle nes peeleer nw~  

GheÙeg&keäle Devlej Ùen mhe° keâjles nQ efkeâ SÛe0DeeF&0Jeer0 hee@efpeefšJe ueesie S[dme keâer oMee JeeueeW mes DeefOekeâ Kelejveekeâ nQ 

keäÙeeWefkeâ Jes efoKeles lees mJemLe nQ hejvleg GveceW SÛe0DeeF&0Jeer0 neslee nw Deewj Jes peeves Devepeeves ceW Fme efJe<eeCeg keâes 

Demegjef#ele mewkeäme Ùee DevÙe efkeâmeer ceeOÙece mes hewâuee mekeâles nQ~ 

8.2.2  S[dme SJeb Ùeewve meb›eâefcele jesie 

pees jesie Ùeewve mecheke&â Éeje hewâueles nQ, GvnW Ùeewve meb›eâefcele jesie keâne peelee nw~ Ùeewve mecheke&â Ùee mecyevOe keâF& Øekeâej kesâ 

nesles nQ~ ueÌ[kesâ-ueÌ[keâer Ùee ceefnuee Deewj heg®<e kesâ yeerÛe heeS peeves Jeeues Ùeewve mecyevOeeW keâes efJe<eceueQefiekeâlee keânles nQ~ 

oes ueÌ[keâeW/heg®<eeW Ùee oes ueÌ[efkeâÙeeW/ceefnueeDeeW kesâ yeerÛe heeS peeves Jeeues Ùeewve mecyevOeeW keâes meceueQefiekeâlee keânles nQ~ 

kegâÚ ueesie efÉueQefiekeâ nesles nQ DeLee&led Jes heg®<eeW Deewj ceefnueeDeeW oesveeW kesâ meeLe Ùeewve mecyevOe jKeles nQ~ Fve meYeer Øekeâej 

kesâ Ùeewve mecyevOeeW mes hewâueves Jeeues jesie Ùeewve meb›eâefcele jesie keânueeles nQ~ ceefnueeDeeW keâes yeÌ[er mebKÙee ceW Ùeewve meb›eâefcele 

jesie nesles nQ Deewj GvnW DeefOekeâebMeleÙee Fmekeâe helee ner veneR neslee~ yengle meer ceefnueeSB helee nesles ngS SJeb Ûeenles ngS Yeer 

ueeskeâ-ueppee kesâ keâejCe Dehevee Fueepe veneR keâjJee heeleeR~ DeefOekeâlej Ùeewve meb›eâefcele jesieeW keâe Fueepe mejue nw~ Ùeefo 

Fvekeâe helee peuoer ueie peeS Deewj mener SJeb efveÙeefcele Fueepe nes peeS, leye Fvemes keâesF& iecYeerj mecemÙee hewoe veneR nesleer 

nw~ mener Fueepe ve keâjeves hej Fvemes vehebgmekeâlee Ùee yeeBPeheve nes mekeâlee nw~ Ùes peeveuesJee Yeer nes mekeâles nQ~ S[dme Yeer 

Skeâ Ùeewve meb›eâefcele jesie ner nw pees efkeâ meYeer DevÙe jesieeW mes YeÙebkeâj SJeb ueeFueepe nw~ Ùeewve jesieeW mes SÛe0DeeF&0Jeer0 

meb›eâceCe keâer mecYeeJevee ome iegvee yeÌ{ peeleer nw~  

Deveskeâ Øekeâej kesâ HeâHetBâo, yewkeäšerefjÙee, JeeÙejme, ØeesšespeesDee FlÙeeefo kesâ keâejCe Heg®<eeW SJeb ceefnueeDeeW kesâ peveveebieeW ceW 
iegHle jesie nes mekeâles nQ efpeveceW met]peekeâ (Gonorrhoea), efmeheâefueme (Syphilis), Mewved›eâe@F[ (Chancroid), 
njheerpe (Herpes) keäuesceeFef[Ùee (Chlamydia), nwHesšeFefšme-yeer (Hepatitis-B) FlÙeeefo ØecegKe nQ~ FvneR 
keâes Ùeewve meb›eâefcele jesie keâne peelee nw~ Fvekesâ nesves Hej peveveebieeW keâer lJeÛee efÚue-Heâš peeleer nw leLee Demegjef#ele Ùeewve 
mecyevOeeW kesâ Éeje iegHle jesie Skeâ JÙeefkeäle mes otmejs JÙeefkeäle keâes meb›eâefcele nes peeles nQ~ meeLe ner, iegHle jesie kesâ jesieeCeg 
Depevces ieYe&mLe efMeMegDeeW leLee pevce kesâ meceÙe efMeMegDeeW keâes Gvekeâer ceelee kesâ Éeje Yeer meb›eâefcele nes mekeâles nQ~ DeefOekeâebMe 
iegHle jesie DeLee&led meskeämegDeueer š^evmeefceefš[ FveHesâkeäMeve (STIs) efjØees[^efkeäšJe š^wkeâ FveHesâkeäMeve (RTIs) nesles nQ pees 
efkeâ THejer Deewj efveÛeues peveveebieeW kesâ jesie nQ~ 
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Ùeewve meb›eâefcele jesie leLee SÛe0DeeF&0Jeer0 ceW meerOee mecyevOe nw~ oesveeW keâe hewâueeJe keâF& JÙeefkeäleÙeeW kesâ meeLe Ùeewve mecyevOe 

jKeves leLee Demegjef#ele mewkeäme kesâ ceeOÙece mes neslee nw~ SÛe0DeeF&0Jeer0 mes nesves Jeeuee S[dme mJeÙeb Skeâ Ùeewve meb›eâefcele 

jesie nw~ Ùeefo nJeme kesâ Deeies Ùee peesj peyejomleer keâjves Jeeues meeLeer kesâ Deeies yeme veneR Ûeuelee, lees keâce-mes-keâce 

keâC[esce keâe ØeÙeesie keâj Fve oesveeW keâes hewâueves mes jeskeâe pee mekeâlee nw~ SÛe0DeeF&0Jeer0, Ùeewve meb›eâefcele jesie, DeveÛeens 

ØemeJe mes yeÛeves kesâ efueS meowJe keâC[esce keâes hekeäkeâe meeLeer yevee uesvee ÛeeefnS~ Deepekeâue Fme efoMee ceW peeie¤keâlee nsleg 

je°^erÙe S[dme efveÙev$eCe mebie"ve Éeje Ùen veeje efoÙee pee jne nw— 
‘Deiej keâesF& keâns Ùee keâjs mewkeäme efyevee keâC[esce, 

legce peesj mes keânes-nefj Deesce, nefj Deesce~’ 

Ùeewve meb›eâefcele jesieeW kesâ keâejCe peveveebieeW keâer lJeÛee efÚue-Heâš peeleer nw efpememes efkeâ Ssmes JÙeefkeäleÙeeW ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 

meb›eâceCe keâer DeeMebkeâe ome iegvee lekeâ DeefOekeâ yeÌ{ peeleer nw~ Jemlegle: Ùeewve meb›eâefcele jesieer kesâ peveveebie keâer heâesÌ[s-

hegâefvmeÙeeW kesâ keâejCe Keeue keâšer nesleer nw leLee keâF& yeej cegBn ceW Yeer Úeues nesles nQ~ Fve jemleeW mes SÛe0DeeF&0Jeer0 Gvekesâ 

Mejerj ceW mejuelee mes ØeJesMe keâj mekeâlee nw~ otmejer Deesj S[dme «eefmele JÙeefkeäle kesâ Mejerj keâer jesieØeeflejesOekeâ #ecelee keâe 

Üeme nes peeves kesâ keâejCe Gmes Ùeewve meb›eâefcele jesie nes mekeâves keâer mecYeeJevee Yeer yeÌ{ peeleer nw~ 

SÛe0DeeF&0Jeer0 mes nesves Jeeues S[dme kesâ GheÛeej keâer keâesF& ØeYeeJekeâejer oJee GheueyOe veneR nw DeLee&led Ùen ueeFueepe nw~ 

Fmekesâ efJehejerle, Ùeewve meb›eâefcele jesieeW keâe GheÛeej mecYeJe nw~ efkeâmeer Yeer ØeefMeef#ele [e@keäšj mes Fueepe keâjeves hej Ùeewve 

meb›eâefcele jesie "erkeâ nes mekeâles nQ~ FmeefueS Ùeewve meb›eâefcele JÙeefkeäle keâes otmejs JÙeefkeäleÙeeW kesâ meeLe Ùeewve mecHeke&â ceW 

meeJeOeeveer jKeveer ÛeeefnS leLee SÛe0DeeF&0Jeer0 HeerefÌ[le JÙeefkeäle keâes Yeer otmejeW kesâ meeLe Ùeewve mecHeke&â mLeeefHele veneR keâjvee 

ÛeeefnS~ Ùeefo Ùen pe¤jer nes lees keâC[esce keâe ØeÙeesie efkeâÙee peevee DeeJeMÙekeâ nw~ 

8.2.3 S[dme mes mecyeefvOele YeüeefvleÙeeB 

SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme kesâ efJe<eÙe ceW Deveskeâ YeÇeefvleÙeeB meceepe ceW JÙeeHle nQ efpevekesâ efJe<eÙe ceW ueesieeW keâes efveefMÛele 

peevekeâejer oer peeveer ÛeeefnS~ ÙegJeeJeie& Fve YeüeefvleÙeeW keâe DeefOekeâ efMekeâej nw~ S[dme mes mecyeefvOele ØecegKe YeüeefvleÙeeB efvecve 

Øekeâej nQ— 

1.  SÛe0DeeF&0Jeer0 efJe<eeCeg JeeÙeg kesâ meeLe veneR Hewâuelee Deewj ve ner Ùen ceÛÚj, yew[ yeie, ceefkeäKeÙeeB, pegSB, efHemmeg 

Je DevÙe keâerÌ[s-cekeâewÌ[eW SJeb Heef#eÙeeW kesâ Éeje ner hewâuelee nw~ Dele: cee$e efkeâmeer SÛe0DeeF&0Jeer0 meb›eâefcele 

JÙeefkeäle kesâ ieeBJe Ùee keâeÙe&#es$e ceW nesves mes SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme meb›eâceCe keâe keâesF& peesefKece veneR neslee~ 

2.  SÛe0DeeF&0Jeer0 efJe<eeCeg Mejerj Ùee Ketve keâer yeesleueeW, megFÙeeW Deeefo kesâ yeenj pÙeeoe osj efpevoe veneR jn 

mekeâles~ Ùes 2 mes 6 efceveš ceW ner hejueeskeâ efmeOeej peeles nQ~ FmeefueS SÛe0DeeF&0Jeer0 efJe<eeCeg JeeÙeg, SkeâmeeLe 

Yeespeve keâjves, keâheÌ[eW (Skeâ-otmejs kesâ Jem$e Henveves), še@Ùeuesš keâer meeršeW kesâ ceeOÙece mes veneR hewâuelee~ 

3.  SÛe0DeeF&0Jeer0 efJe<eeCeg efmJeeEceie hetue (lejCeleeue ceW SkeâmeeLe lewjves) Ùee heeveer mes veneR hewâuelee~ 

4.  meb›eâefcele JÙeefkeäle kesâ meeLe Keevee Keeves, neLe efceueeves, Kesueves, ieues efceueves Ùee Ûetceves, meeJe&peefvekeâ MeewÛeeueÙe, 

yeeLe™ce Deeefo kesâ GHeÙeesie keâjves, keâHeÌ[s Je yele&ve Oeesves, jesieer keâe Hejer#eCe SJeb peeBÛe keâjves, jesie«emle JÙeefkeäle 

keâer osKeYeeue keâjves, jesieer Éeje ÚgF& ieF& Jemleg ØeÙeesie keâjves, jkeäleoeve keâjves, meeLe ceW Ùee$ee keâjves Ùee yeueiece 

DeLeJee Gmekesâ ÚeRkeâves mes Yeer Ùen veneR Hewâuelee~ 
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5.  SÛe0DeeF&0Jeer0 efJe<eeCeg Ûegcyeve SJeb DeeeEueieve mes Yeer veneR hewâuelee~ 

6.  SÛe0DeeF&0Jeer0 meb›eâefcele JÙeefkeäle Yeer LeesÌ[s mes efveÙeefcele GHeÛeej leLee Heewef„keâ Deenej kesâ meeLe meeceevÙe Je 

mekeâejelcekeâ peerJeve peer mekeâles nQ~ FmeefueS Ùen ceevevee ieuele nw efkeâ SÛe0DeeF&0Jeer0 «eefmele JÙeefkeäle DeefleMeerIeÇ 

cej peelee nw~ 

SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme keâer jeskeâLeece SJeb Fmekesâ yeejs ceW ØeÛeefuele YeüeefvleÙeeW keâes otj keâjves ceW ÙegJeeJeie& keâer cenòJeHetCe& 

Yetefcekeâe nw~ Deepe kesâ ÙegJeeDeeW keâes efvecveefueefKele meeJeOeeefveÙeeW Hej efJeMes<e OÙeeve osvee ÛeeefnS— 

1.  veMeerueer Ùee ceeokeâ Deew<eefOeÙeeB ve ueW Deewj keâYeer Yeer otmejs kesâ Éeje ØeÙegkeäle megF& Deewj efmeefjbpe keâe ØeÙeesie ve 

keâjW~ 

2.  lJeÛee keâes Úsoves Jeeues GHekeâjCeeW Je DeewpeejeW keâe oesyeeje ØeÙeesie keâjves mes HetJe& iece& Heeveer ceW Gyeeuekeâj Megæ 

keâj ueW~ 

3.  Ùen peeBÛe keâj ueW efkeâ efkeâmeer keâes efoS peeves Jeeues jkeäle keâer SÛe0DeeF&0Jeer0 meb›eâceCe keâer Jew%eeefvekeâ Hejer#ee 

keâer pee Ûegkeâer nw~ 

4.  DeeHeele efmLeefle ceW JÙeeJemeeefÙekeâ Ùee De%eele jkeäleoeleeDeeW mes jkeäle «enCe ve keâjW~ kesâJeue HeefjJeej kesâ peevekeâej 

JÙeefkeäleÙeeW mes ner jkeäle ueW~ 

5.  Ùen "erkeâ Øekeâej mes osKe ueW efkeâ efÛeefkeâlmeeueÙeeW ceW ØeÙeesie nesves Jeeues GHekeâjCe leLee Deewpeej Hetjer lejn Megæ 

efkeâS ieS neW~ 

6.  jkeäle ÛeÌ{eves mes HetJe& SÛe0DeeF&0Jeer0 peeBÛe DeJeMÙe keâje ueW~ 

7.  veeF& keâer ogkeâeve Hej oeÌ{er yeveJeeles meceÙe veS yues[ keâe ner ØeÙeesie keâjeSB~ Gmlejs keâe ØeÙeesie leYeer keâjeSB peye 

Jen iece& Heeveer ceW Gyeeuee ngDee nes Ùee ‘efnHesefjve’ veecekeâ õJe mes meeHeâ efkeâÙee ieÙee nes~ 

8.  DeHeves peerJeve-meeLeer kesâ Deefleefjkeäle efkeâmeer DevÙe mes Ùeewve meceeiece keâYeer ve keâjW~ Ùeefo efJeJeMelee keâer efmLeefle ceW 
Ssmee keâjvee HeÌ[s lees keâC[esce keâe ØeÙeesie DeJeMÙe keâjW~ 

9.  Ùeewvepeefvele jesie leHesefokeâ, efvejvlej pJej, cegBn ceW Úeues jnves keâer efmLeefle ceW lelkeâeue efÛeefkeâlmekeâ mes mecHeke&â 

keâjW~ 

10.  FbpeskeäMeve ueieeles meceÙe ef[mHeespesefyeue efmeefjbpe keâe ØeÙeesie keâjW~ ef[mHeespesefyeue efmeefjbpe kesâ DeYeeJe ceW megF& keâes 

keâce-mes-keâce Skeâ IeCše iece& Heeveer ceW Gyeeuekeâj ner ØeÙegkeäle keâjW~ 

11.  ØeefleJe<e& 1 efomecyej keâes ‘efJeMJe S[dme efoJeme’ ceveeÙee peelee nw~ Dele: S[dme kesâ efJejesOe ceW jwefueÙeeW leLee 

meYeeDeeW keâe DeeÙeespeve keâjkesâ meeceevÙe pevelee keâes peeie™keâ keâjW~ 

S[dme efveÙev$eCe ceW veewpeJeeveeW keâer Yetefcekeâe FmeefueS Yeer cenòJeHetCe& nw efkeâ Jes Fmekesâ yeejs ceW Hewâueer YeÇeefvleÙeeW keâes otj 
keâjves ceW DevÙe ueesieeW keâer meneÙelee keâj mekeâles nQ~ Jes DeefMeef#ele SJeb Pegiieer-PeesHeefÌ[ÙeeW ceW jnves Jeeues ueesieeW ceW Ùen 
peeie™keâlee efJekeâefmele keâj mekeâles nQ efkeâ SÛe0DeeF&0Jeer0 efJe<eeCeg JeeÙeg kesâ meeLe veneR Hewâuelee Deewj ve ner Ùen ceÛÚj 
Ùee keâerÌ[s kesâ keâešves mes neslee nw~ meb›eâefcele JÙeefkeäle kesâ meeLe Keevee Keeves, neLe efceueeves Ùee yeueiece DeLeJee Gmekesâ 
ÚeRkeâves mes Yeer Ùen veneR Hewâuelee~ SÛe0DeeF&0Jeer0 meb›eâefcele JÙeefkeäle Yeer LeesÌ[s-mes efveÙeefcele GHeÛeej leLee Heewef„keâ Deenej 
kesâ meeLe meeceevÙe SJeb mekeâejelcekeâ peerJeve peer mekeâles nQ~ GvnW meYeer ueesieeW keâes Ùen Yeer mecePeevee ÛeeefnS efkeâ efvecve 
HeefjefmLeefleÙeeW ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 keâer peeBÛe DeJeMÙe keâjJeeveer ÛeeefnS— 
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1. pees JÙeefkeäle iegHle jesie (iegHleebie ceW IeeJe Ùee œeeJe) mes HeerefÌ[le nw~ 

2. pees JÙeefkeäle veMeerueer oJeeDeeW keâe mesJeve megF& Ùee efmeeEjpe Éeje keâjlee nw~ 

3. efpeme JÙeefkeäle keâe Skeâ mes DeefOekeâ kesâ meeLe Ùeewve mecyevOe nw~ 

4. efpeme JÙeefkeäle keâes jesie Ùee ogIe&švee keâer DeJemLee ceW efyevee peeBÛe efkeâÙee ieÙee jkeäle ÛeÌ{eÙee ieÙee nw~  

5. Ùeefo keâesF& JÙeefkeäle šer0 yeer0 mes HeerefÌ[le nw Deewj meeceevÙe efÛeefkeâlmee mes "erkeâ veneR nes Hee jne nw~ 

6. efpeme JÙeefkeäle keâe Henues keâYeer Demegjef#ele Ùeewve mecyevOe jne nes~ 

8.3  S[dme keâe heefjceeCe 

Yeejle ceW SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme kesâ efueS peeBÛe Hejer#eCe meved 1985 mes DeejcYe nes ieÙee Lee~ DeØewue 1986 ceW 

cegcyeF& keâer kegâÚ JesMÙeeDeeW ceW SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme kesâ ue#eCe HeeS ieS~ petve 1988 ceW osMe-Yej ceW 1,25,000 

JÙeefkeäleÙeeW keâe Hejer#eCe efkeâÙee ieÙee, efpeveceW cee$e 370 JÙeefkeäle meb›eâceCe mes ØeYeeefJele efceues~ FveceW 100 YeejleerÙe Heg®<e 

Deewj 156 efm$eÙeeB LeeR, Mes<e efJeosMeer m$eer-Heg®<e Les~ Je<e& 2005 lekeâ efJeMJe-Yej ceW ueieYeie Ûeej keâjesÌ[ ueesieeW keâes 

Ùen jesie ueie Ûegkeâe nw~ FveceW efm$eÙeeW keâer mebKÙee 150 ueeKe leLee 15 Je<e& mes keâce Gceü kesâ yeÛÛeeW keâer mebKÙee 120 

ueeKe DeeBkeâer ieF& nw~ Deye lekeâ S[dme mes cejves JeeueeW keâer mebKÙee 1 keâjesÌ[ 40 ueeKe lekeâ HengBÛe ieÙeer nw~ 

31 pegueeF&, 2005 lekeâ je„^erÙe S[dme efveÙev$eCe mebie"ve Éeje Yeejle kesâ mevoYe& ceW peejer efkeâS ieS DeeBkeâÌ[eW kesâ 

Devegmeej Yeejle ceW kegâue 1,11,606 JÙeefkeäleÙeeW keâes S[dme nw efpeveceW 79,041 Heg®<e leLee 32,567 ceefnueeSB nQ~ 

leefceuevee[g (52,036),  ceneje„^  (13,747) leLee DeevOeÇ ØeosMe  (12,349) leerve Ssmes jepÙe nQ peneB Hej S[dme 

mes «eefmele ueesieeW keâer mebKÙee meJee&efOekeâ nw~ Yeejle kesâ ceneveiejeW; pewmes—cegcyeF&, keâesuekeâelee, yeQieueesj, efouueer, ÛesvveF&, 

nwojeyeeo ceW Ùen jesie lespeer mes Hewâue jne nw~  

Gòej ØeosMe ceW SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme kesâ ceeceues yengle keâce ØekeâeMe ceW DeeS nQ~ 31 pegueeF&, 2005 lekeâ je„^erÙe 

S[dme efveÙev$eCe mebie"ve Éeje GHeueyOe keâjeS ieS DeeBkeâÌ[eW ceW 1,383 S[dme kesâ jesieer nQ~ Ùen mebKÙee Fme jesie mes 

ØeYeeefJele JÙeefkeäleÙeeW keâer JeemleefJekeâ mebKÙee mes keâneR keâce nw~  

Jemlegle: S[dme kesâ jesieer kesâ meeLe Skeâ Ssmee ‘meeceeefpekeâ keâuebkeâ’ pegÌ[e ngDee nw efpemekesâ keâejCe ØeYeeefJele JÙeefkeäle Fmekesâ 

yeejs ceW yeleelee ner veneR nw Ùee YeÙe mes peeBÛe keâjJeeves mes efnÛekeâlee nw~ Jen meesÛelee nw efkeâ Ùeefo ueesieeW keâes Fmekeâe Helee 

Ûeue peeS lees keâneR Gmes Iej, ieeBJe Ùee keâeÙe&#es$e mes yeenj ve efvekeâeue efoÙee peeS~ cesj", keâeveHegj, DeueerieÌ{, Deeieje, 

menejveHegj, ueKeveT, JeejeCemeer pewmes yeÌ[s veiejeW ceW Fme jesie kesâ ceeceues osKeves ceW DeeS nQ leLee FveceW Je=efæ nes jner nw~ 

Pegiieer-PeesHeefÌ[ÙeeW ceW efveJeeme keâjves JeeueeW ceW efvecve efMe#ee, Kejeye mJeemLÙe, iejeryeer Je ceefnueeDeeW keâer oÙeveerÙe efmLeefle kesâ 

meeLe SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme keâes peesÌ[e peeves ueiee nw keäÙeeWefkeâ FveceW Fme jesie kesâ Hewâueves keâe YejHetj ceewkeâe GHeueyOe 

neslee nw~ Ùeewve keâeÙe&keâòee&DeeW, HegâšHeeLeer yeÛÛeeW Je yeeue ßeefcekeâeW keâes Fme Âef„ mes DeeflemebJesoveMeerue mecetn ceevee peelee nw~ 

Hejvleg osMe kesâ DevÙe jepÙeeW keâer leguevee ceW Gòej ØeosMe DeYeer lekeâ Fme Ieelekeâ jesie mes yeÛee ngDee nw~ 

8.4  S[dme keâer ceneceejer keâe GodYeJe 

Ssmee ceevee peelee nw efkeâ S[dme keâer ceneceejer keâe GodYeJe DeØeâerkeâer GheceneÉerhe ceW 1884 mes 1924 kesâ yeerÛe ngDee~ 
Fme DeJeefOe ceW meJe&ØeLece Fmekeâe meb›eâceCe vej-JeevejeW (pebieueer yevoj SJeb efÛecheQpeer) mes ceveg<ÙeeW keâes ngDee~ Fmekesâ 
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GodYeJe keâe meceÙe lees %eele veneR nw, Deefheleg Ùen ceevee peelee nw efkeâ 19JeeR Meleeyoer kesâ Devle leLee 20JeeR Meleeyoer kesâ 
ØeejcYe ceW Gme meceÙe ngDee peye DeØeâerkeâe ceW veiejerkeâjCe SJeb GheefveJesMeJeeo yeÌ{ jne Lee~ efÛecheQpeer keâe efMekeâej keâjves 

Jeeues efMekeâejer keâes Ùen jesie leye ngDee peye Jen Gmes keâeš keâj meeheâ keâj jne Lee~ Ùen jesie efMekeâejer keâes efÛecheQpeer kesâ 

Ketve leLee Meejerefjkeâ lejueeW mes ngDee ceevee peelee nw~ leye mes ueskeâj Deye lekeâ Ùen jesie efvejvlej hewâuelee pee jne nw~ 

Deveskeâ efJeÉeved Ùen Yeer ceeveles nQ efkeâ  meJe&ØeLece S[dme 5 petve, 1981 keâes Decesefjkeâe kesâ uee@me SWefpeume veiej ceW heeBÛe 

meceueQefiekeâ heg®<eeW ceW heeÙee ieÙee~ Fmekeâe helee PCP (Pneumocystis carinii pneumonia) jesie mes Ûeuee~ 

leye Fme ceneceejer keâes S[dme veece veneR efoÙee ieÙee Lee~ Decesefjkeâer jesie efveÙev$eCe kesâvõeW ceW 1982 ceW Fmes ‘S[dme’ keâne 

peeves ueiee~ yeeo ceW Hesefjme (Øeâebme) kesâ HeeMÛej mebmLeeve kesâ Jew%eeefvekeâ Fme efJe<eeCeg keâes S[dme kesâ jesieer mes Deueie keâjves 

ceW meHeâue nes ieS~ GvneWves Fmes Sue0S0Jeer0 (efuecHeâes S[esveesHesLeer SmeesefmeSšs[ JeeÙejme) veece efoÙee~ Fmeer meceÙe 

Decesefjkeâer mebmLee Sve0meer0DeeF&0 kesâ [e@0 je@yeš& meer iesuees ves Fme efJe<eeCeg keâer Keespe keâj [eueer Deewj Fmes 

SÛe0šer0Sue0Jeer-I Deewj II  DeLee&led ¢etceve šer-mesue, uÙetkesâefceÙee efuecHeâescee JeeÙejme veece efoÙee~ 1981 F&0 ceW 

Decesefjkeâer je„^Heefle jerieve Deewj Øeâebme kesâ je„^Heefle peskeâ efMejekeâ ves Fme JeeÙejme keâes SÛe0DeeF&0Jeer0 veece efoÙee Deewj Fmes 

S[dme jesie keâe œeesle ceevee ieÙee~ SÛe0DeeF&0Jeer0 ieesue DeeJejCeÙegkeäle efJe<eeCeg nw~ Fmekeâe JÙeeme 90-120 efceceer neslee 

nw~ Ùen Skeâjppegkeâer Deej0Sve0S0 kesâ DeevegJebefMekeâ HeoeLe&Ùegkeäle jsš^esJeeFjme (Retrovirus) nw~ Fmekeâe 

vÙetefkeäueDeeskewâefHme[ (nucleocapsid) DeeFkeâesmeens[^ue (Icosahedral) Øekeâej keâe neslee nw~ ssRNA oes 

meceeve šgkeâÌ[eW mes yevelee nw leLee Fme Hej cetJeme& š^ebmeef›eâHšsme efJekeâj efceuelee nw~ kewâefHme[ keâe yee¢e DeeJejCe keâesefMekeâe 

keâuee kesâ meceeve efÉmlejerÙe efueefHe[ mes yevee neslee nw leLee Fmekeâer yeenjer melen Hej iueeFkeâesØeesšerve kesâ Je=vleÙegkeäle Iegbef[ÙeeW 

kesâ ™He ceW DeCeg efceueles nQ~   

SÛe0DeeF&0Jeer0 meb›eâceCe ner S[dme keâe keâejCe nw~ Ùen efJe<eeCeg nceejs Mejerj ceW ØeJesMe keâjkesâ nceejer ‘jesie-ØeeflejesOekeâ’ 

#ecelee keâes ve° keâjves ueielee nw, efpememes Mejerj keâes Deveskeâ Úesšs-yeÌ[s jesie ueie peeles nQ~ Devlele: JÙeefkeäle keâer ce=lÙeg nes 

peeleer nw~ Fmekesâ ØecegKe keâejCe efvecveefueefKele nQ— 

1. Demegjef#ele Ùeewve mecyevOeeW Éeje Fme JeeÙejme keâe meb›eâceCe Skeâ Heg®<e DeLeJee m$eer mes otmejer m$eer Ùee Heg®<e ceW nes 

mekeâlee nw~ meb›eâefcele m$eer-Heg®<e mes Ùeewve-mecyevOe mLeeefHele keâjves mes jesie keâe meb›eâceCe nes mekeâlee nw~ 75 ØeefleMele 
ueesieeW ceW SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme Demegjef#ele Ùeewve mecyevOeeW mes ner neslee nw~ FmeerefueS Fmes SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme 

hewâueeves Jeeuee neF&Jes vecyej Skeâ ceevee peelee nw~ 

2. efkeâmeer meb›eâefcele JÙeefkeäle Éeje Fmlesceeue keâer ieF& FbpeskeäMeve keâer megF& Ùee efmeefjbpe keâes Fmlesceeue keâjves mes Yeer 
SÛe0DeeF&0Jeer0 keâe meb›eâceCe nes mekeâlee nw~ keâF& yeej efyevee Gyeeues efmeeEjpeeW SJeb megFÙeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ 
Ùeefo Fvekeâe ØeÙeesie henues efkeâmeer SÛe0DeeF&0Jeer0 «eefmele JÙeefkeäle ves efkeâÙee nw lees efJe<eeCeg otmejeW ceW oeefKeue nes mekeâlee 
nw~ otef<ele megFÙeeW kesâ ceeOÙece mes SÛe0DeeF&0Jeer0 hewâueves keâe pÙeeoe Keleje veMeerueer oJeeSB Fmlesceeue keâjves JeeueeW keâes 
neslee nw keäÙeeWefkeâ Jes Skeâ-otmejs keâer efmeefjbpeW SJeb megFÙeeB Fmlesceeue keâjles nQ~ Fmes SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme hewâueeves Jeeuee 
neF&Jes vecyej oes ceevee peelee nw~ 
3.jkeäle mebÛejCe Éeje Yeer Fme JeeÙejme keâe meb›eâceCe nes mekeâlee nw~ Ùeefo SÛe0DeeF&0Jeer0 «emle JÙeefkeäle kesâ jkeäle keâe 
efkeâmeer mJemLe JÙeefkeäle kesâ Mejerj ceW mebÛejCe keâj efoÙee peeS lees mJemLe JÙeefkeäle Yeer JeeÙejme mes meb›eâefcele nes mekeâlee nw~ 

Ùen neF&Jes vecyej leerve ceevee peelee nw~ 
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4. S[dme JeeÙejme mes meb›eâefcele ceefnuee mes Gmekeâe YeütCe Deewj nesves Jeeuee veJepeele efMeMeg Yeer SÛe0DeeF&0Jeer0 keâe efMekeâej 

nes mekeâlee nw~ Fmekeâer mecYeeJevee 30 ØeefleMele  nesleer nw~ Ùen neF&Jes vecyej Ûeej ceevee peelee nw~ 

5.Ùeewvepeefvele jesieeW (metpeekeâ, efmeHeâefueme Deeefo) mes «emle JÙeefkeäle ceW SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme keâe lespeer mes Øemeej neslee 

nw~ 

6.efyevee Gyeeues ngS GHekeâjCeeW mes keâeve efÚoJeevee, veekeâ efÚoJeevee, iegoJeevee, veeF& kesâ meb›eâefcele Gmlejs / yues[ keâe 

ØeÙeesie, DeMegæ GHekeâjCeeW leLee DeewpeejeW Éeje Dee@HejsMeve Ùee peeBÛe mes Yeer Ùen JeeÙejme Hewâue mekeâlee nw~ 

7.meceeEueieer Ùeewve mecyevOe mLeeefHele keâjves JeeueeW ceW Yeer Fme jesie keâe meb›eâceCe nes mekeâlee nw~ oes ueÌ[keâeW/heg®<eeW Ùee oes 

ueÌ[efkeâÙeeW/ceefnueeDeeW kesâ yeerÛe nesves Jeeues Ùeewve mecyevOe keâes meceueQefiekeâlee keânles nQ~ 

8.meeceevÙeleÙee JÙeeJemeeefÙekeâ jkeäleoelee, JesMÙeeJe=efòe mes mecyeæ JÙeefkeäle (m$eer-Heg®<e), veMeerues HeoeLeeX kesâ mesJeve kesâ 

Deeoer JÙeefkeäle leLee megF& Éeje meecetefnkeâ ™He mes veMeerues HeoeLe& uesves Jeeues JÙeefkeäle SÛe0DeeF&0Jeer0 kesâ cegKÙe Jeenkeâ leLee 

Øemeejkeâ nesles nQ~ 

Jemlegle: SÛe0DeeF&0Jeer0 JeeÙejme ceeveJe Mejerj ceW kegâÚ õJÙeeW (yee@[er heäuetF[dme)kesâ ceeOÙece mes ØeJesMe keâjlee nw~ Fve 

õJÙeeW ceW jkeäle, JeerÙe& (meerceve) leLee Ùeesefve õJÙe ØecegKe nQ~ mewkeäme kesâ ceeOÙece mes Ùes õJÙe Skeâ JÙeefkeäle mes otmejs keâes 

efvecve Øekeâej mes meb›eâefcele keâj mekeâles nQ— 

1.eEueie (hesefveme) Deewj Ùeesefve (JewpeeFvee)kesâ mecheke&â mes (JeerÙe& Ùee Ùeesefve õJÙe kesâ ceeOÙece mes); 

2.eEueie Deewj iegoe (Sveme) kesâ mecheke&â mes (JeerÙe& Ùee Ketve mes, Sveue mewkeäme Ùee iegoe Ùeewve mes);   

3.eEueie Deewj cegBn kesâ mecheke&â mes (JeerÙe& Ùee Ketve mes, Deesjue mewkeäme Ùee ceewefKekeâ Ùeewve mes) leLee 

4.Ùeesefve Deewj cegBn mes (Ùeesefve õJÙe Ùee Ketve mes, ceewefKekeâ Ùeewve mes)~ 
iegoe, Ùeesefve SJeb cegBn keâer efPeefuueÙeeB DelÙeefOekeâ veepegkeâ nesleer nQ leLee jieÌ[ mes Deemeeveer mes heâš mekeâleer nQ~ Fmemes 

JeeÙejme nmleevleefjle nesves keâer mecYeeJevee yeÌ{ peeleer nw~ 

8.5  S[dme kesâ efJekeâeme kesâ meesheeve 

S[dme keâes meeblelÙekeâ (Continuum) ceevee peelee nw efpemes hetje nesves ceW keâF& yeej Deveskeâ Je<eeX keâe meceÙe ueie peelee 
nw~ Fmekeâe efJekeâeme cegKÙe ¤he mes efvecveefueefKele ÛejCeeW ceW neslee nw— 

1. ØeLece meesheeve DeLeJee efJeC[es heerefjÙe[—pewmes ner efkeâmeer JÙeefkeäle kesâ Mejerj ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 keâe efJe<eeCeg ØeJesMe 

keâjlee nw lees Jen Mejerj keâes meb›eâefcele keâjvee ØeejcYe keâj oslee nw~ Ùeefo meb›eâceCe kesâ legjvle yeeo jkeäle hejer#eCe efkeâÙee 

peeS lees peeBÛe ceW efJe<eeCeg keâe helee veneR Ûeuelee keäÙeeWefkeâ ØeeflejesOekeâ leòJe keâes heÙee&hle mebKÙee ceW efJekeâefmele nesves kesâ efueS 

Ún mehleen mes Ún cenerves lekeâ keâe meceÙe ueielee nw~ Ùen DeJeefOe ‘efJeC[es heerefjÙe[’ (Window period) keâner 
peeleer nw~ Ùen Jen DeJeefOe nw pees efJe<eeCeg kesâ Mejerj ceW ØeJesMe nesves mes ueskeâj leye lekeâ Ûeueleer nw peyeefkeâ JÙeefkeäle ceW 

keâeheâer SCšeryee@[er efJekeâefmele ve nes peeS~ FvneR SCšeryee@[er keâer mebKÙee kesâ DeeOeej hej SÛe0DeeF&0Jeer0 hejer#eCe efkeâÙee 

peelee nw~ FmeefueS Ùeefo Skeâ yeej peeBÛe ceW vekeâejelcekeâ efjheesš& Yeer DeeS, leye Yeer leerve ceen yeeo ogyeeje jkeäle keâer peeBÛe 

keâje uesveer ÛeeefnS~ kegâÚ ueesie ‘efJeC[es heerefjÙe[’ keâes ØeeLeefcekeâ meb›eâeceCe (Primary infection) keâer DeJemLee Yeer 

keânles nQ~ ØeLece DeJemLee ceW 70 ØeefleMele ueesieeW ceW yegKeej (lespe yegKeej nesvee, meoea Ùee keBâhekeBâheer, jele keâes hemeervee 



mRRkjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;  Page 112 

Deevee, Mejerj hej oeves efvekeâue Deevee) pewmes ue#eCe efJekeâefmele nesles nQ~ Mes<e ueesieeW ceW efkeâmeer Øekeâej kesâ ue#eCe efJekeâefmele 

veneR nesles nQ~    

2. efÉleerÙe meesheeve DeLeJee Deefmecšescewefškeâ heerefjÙe[—Ùen Jen meesheeve nw efpemeceW efJe<eeCeg mes «eefmele jesieer ceW efkeâmeer 

Øekeâej kesâ DemeeceevÙe ue#eCe efJekeâefmele veneR nesles nQ~ Ssmee FmeefueS neslee nw efkeâ Mejerj keâe ØeeflejesOekeâ lev$e Flevee 

cepeyetle neslee nw efkeâ Jen efJe<eeCeg keâes efJekeâefmele veneR nesves oslee~ Fme DeJemLee ceW Je<eeX lekeâ efJe<eeCeg mes «eefmele JÙeefkeäle 

Skeâ meeceevÙe JÙeefkeäle efoKeeF& oslee nw~ Deefmecšescewefškeâ heerefjÙe[ (Asymptomatic period) ceW Ùeefo 

SÛe0DeeF&0Jeer0 hejer#eCe efkeâÙee peeS lees peeBÛe ceW efJe<eeCeg keâe helee Ûeue peelee nw~ meeLe ner, keâF& yeej Fme meesheeve ceW 

«eefmele JÙeefkeäle keâer uemeerkeâe-«eefvLe ceW metpeve Dee peeleer nw~  

3. le=leerÙe meesheeve DeLeJee efmecšescewefškeâ heerefjÙe[—leermejs meesheeve ceW efJe<eeCeg yengle meef›eâÙe nes peelee nw leLee ØeYeeefJele 

JÙeefkeäle kesâ ØeeflejesOekeâ lev$e keâes keâeheâer keâcepeesj keâj oslee nw~ efmecšescewefškeâ heerefjÙe[ (Symptomatic period) 
kesâ ØeejefcYekeâ SJeb ceOÙe ÛejCe ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 kesâ ue#eCe mhe° ¤he ceW efoKeeF& osves ØeejcYe nes peeles nQ~ Fve ue#eCeeW 

ceW Mejerj hej efÛejkeâeefuekeâ cegKe DeLeJee Ùeesefvekeâ Úeues (Chronic oral or vaginal thrush), cegKe DeLeJee 

peveveebieeW ceW yeej-yeej njheer]pe heâheâesues Ùee Úeues nesvee (Recurrent herpes blisters on the mouth), 

ueieeleej yegKeej jnvee, omle ueievee leLee keâeheâer Yeej keâce nes peevee ØecegKe nQ~ efmecšescewefškeâ heerefjÙe[ kesâ Deefvlece ÛejCe 

ceW ØeeflejesOeer lev$e DelÙeefOekeâ keâcepeesj nes peelee nw leLee «eefmele JÙeefkeäle keâes DeesheeÛe&gefveefmškeâ meb›eâeceCe 

(Opportunistic infections) nesves ØeejcYe nes peeles nQ~ FveceW PCP (Pneumocystis carinii 

pneumonia), MAC (Mycobacterium avium complex), CMV (Cytomegalovirus), 
Toxoplasmosis leLee Caldidiasis ØecegKe nQ~ FveceW mes ØeLece DeLee&led PCP keâe ue#eCe ØeefleMele S[dme 

jesefieÙeeW ceW heeÙee peelee nw~  FvneR meb›eâeceCeeW kesâ DeeOeej hej S[dme hejer#eCe mes JÙeefkeäle ceW S[dme nesves keâe helee Ûeuelee 

nw~    

8.6  S[dme kesâ heefjCeece 

SÛe0DeeF&0Jeer0 JeeÙejme Éeje JÙeefkeäle kesâ meb›eâefcele nes peeves mes JÙeefkeäle keâe Øeeflej#ee lev$e ve„ nesves ueielee nw keäÙeeWefkeâ 

S[dme keâe efJe<eeCeg jkeäle keâer meHesâo keâesefMekeâeDeeW (White blood cells) ceW ØeJesMe keâjlee nw Deewj Gmekeâer jesie-
ØeeflejesOekeâ #ecelee keâes ve„ keâjlee nw~ JeemleJe ceW, jkeäle keâer meHesâo keâesefMekeâeDeeW keâe cegKÙe keâeÙe& HewâieesmeeFš Ùeeveer 

keâeršeCeg, peerJeeCegDeeW Ùee efJe<eeCegDeeW keâes SCšeryee@[er lewÙeej keâj Keevee Ùee ve„ keâjvee neslee nw efkeâvleg S[dme keâe efJe<eeCeg 

Flevee YeÙeevekeâ neslee nw efkeâ Jen jkeäle keâer meHesâo keâesefMekeâeDeeW Deewj jesie-ØeeflejesOekeâ Meefkeäle kesâ mecHetCe& lev$e keâes ve„ 

keâj oslee nw~ 

SÛe0DeeF&0Jeer0 JeeÙejme Éeje meb›eâefcele nesves kesâ GHejevle peye jesieer keâer jesieØeeflejesOekeâ Meefkeäle #eerCe nes peeleer nw leye 
S[dme kesâ efJe<eeCeg DevÙe Meejerefjkeâ DebieeW ceW Hewâue peeles nQ~ Mejerj peerCe& Je keâcepeesj nes peelee nw efpememes efkeâ Mejerj ceW 
DevÙe jesieeW kesâ keâeršeCeg, peerJeeCeg Ùee efJe<eeCeg yengle Deemeeveer mes ØeJesMe keâj DevÙe jesie Hewâueeles nQ; pewmes—MeesLe, 
šer0yeer0, keQâmej FlÙeeefo~ Fme Øekeâej Mejerj ceW GlHevve ngS jesie Mejerj keâer jesieveeMekeâ Meefkeäle kesâ DeYeeJe ceW "erkeâ veneR 
nesles leLee jesieer Devlele: ce=lÙeg keâes ØeeHle neslee nw~ 
Ùen Ssmee JeeÙejme Ùee efJe<eeCeg nw pees ceeveJe Mejerj ceW HengBÛekeâj Øeeflej#ee lev$e keâer ØecegKe keâesefMekeâeDeeW, efpevnW T-

efuecHeâesmeeFšdme keâne peelee nw, keâes ve„ keâj oslee nw~ Fmemes Mejerj keâer jesiepevekeâ efJe<eeCegDeeW mes Øeeflej#eCe keâer #ecelee 
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keâce nes peeleer nw Ùee ve„ nes peeleer nw leLee Fme Øekeâej Mejerj keâer jesieeW mes ueÌ[ves Jeeueer meHesâo jkeäle keâesefMekeâeDeeW kesâ 

lespeer mes ve„ nes peeves mes Mejerj jesieeW mes veneR ueÌ[ Heelee~ Øeeflej#eCe #ecelee keâes ve„ keâjves kesâ keâejCe ner Fme efJe<eeCeg 

keâes SÛe0DeeF&0Jeer0 (HIV)  veece efoÙee ieÙee nw~ 

SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme keâe meyemes iecYeerj heefjCeece Jen keâuebkeâ Ùee ueebÚve (Stigma) nw pees Fmemes «eefmele JÙeefkeäle 
leLee Gmekesâ heefjJeej hej ueieeÙee peelee nw~ «eefmele JÙeefkeäle keâes Gmekeâer helveer/heefle, yeÛÛes, ceelee-efhelee SJeb heefjpeve ner 

Deheves meeLe jKeves keâes lewÙeej veneR nesles, Deefheleg mechetCe& mecegoeÙe Ssmes JÙeefkeäleÙeeW kesâ Øeefle leer›e Øeefleef›eâÙee keâjlee nw~ Gmes 

veewkeâjer mes efvekeâeue efoÙee peelee nw leLee Gmekesâ menkeâceea Gmemes efkeâmeer Øekeâej keâe mecheke&â jKeves mes yeÛeves keâe ØeÙeeme 

keâjles nQ~ keäÙee S[dme mes «eefmele JÙeefkeäle keâes peerJeve peerves keâe keâesF& DeefOekeâej veneR nw? heefjJeej, keâeÙe&mLeue SJeb mecegoeÙe 

Éeje yeefn<keâej efkeâS peeves kesâ keâejCe Jen peeS lees keâneB peeS? keäÙee Gmes Gmekesâ Éeje keâer ieF& ieueleer keâer Fleveer yeÌ[er 

mepee efceueveer ÛeeefnS efkeâ Gmemes peerves keâe DeefOekeâej Yeer Úerve efueÙee peeS? Ùen ØeMve ve kesâJeue  meceepe-Jew%eeefvekeâeW 

Deefheleg mejkeâej SJeb  iewj-mejkeâejer mebie"veeW kesâ efueS ÛeÛee& keâe efJe<eÙe yevee ngDee nw~  

Deepe Ùen cenmetme efkeâÙee peeves ueiee nw efkeâ ØelÙeskeâ JÙeefkeäle kesâ kegâÚ ceeveJeeefOekeâej nQ~ SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme kesâ 

jesefieÙeeW kesâ meeLe pegÌ[s ngS meeJe&peefvekeâ keâuebkeâ SJeb meceepe Éeje Gvekesâ meeLe nesves Jeeues YesoYeeJe ves 1980 kesâ oMekeâ 
ceW Fve jesefieÙeeW kesâ ceeveJeeefOekeâejeW keâe ØeMve Hewoe keâj efoÙee nw~ keäÙee Ssmes jesefieÙeeW keâe Hejer#eCe DeefveJeeÙe& nesvee ÛeeefnS? 

keäÙee Gvekesâ Devleje&„^erÙe YeÇceCe Hej DebkegâMe ueieeÙee peevee ÛeeefnS? keäÙee GvnW jespeieej Deewj DeeJeemeeW mes otj jKee peevee 

ÛeeefnS? keäÙee GvnW efMe#ee, mJeemLÙe keâer osKejsKe SJeb yeercee keâer megefJeOeeSB GHeueyOe nesveer ÛeeefnS? keäÙee 

SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme mes ØeYeeefJele ceelee keâes yeÛÛee peveves keâe DeefOekeâej nesvee ÛeeefnS? keäÙee Ssmeer ceelee ieYe&Heele kesâ 

efueS cevee keâjves keâer DeefOekeâejer nw? Ùes kegâÚ Ssmes ØeMve nQ efpevekeâe mecyevOe SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme SJeb ceeveJeeefOekeâejeW 

mes nw~ Deepe Yeer Hetje efJeMJe Fve ØeMveeW kesâ Gòej Keespeves ceW ueiee ngDee nw~ 

mecHetCe& ceeveJe peeefle Deepe Mees<eCe, DelÙeeÛeej, GlHeerÌ[ve SJeb DeelebkeâJeeo mes HeerefÌ[le nw~ FmeerefueS ceeveJeeefOekeâejeW keâe 

mebj#eCe Deepe meYeer osMeeW ceW Skeâ Ûegveewleer yeve ieÙee nw~ ÙeÅeefHe ceeveJeeefOekeâejeW kesâ mebj#eCe kesâ efueS cewiveekeâeše&, efyeue 

Dee@Heâ jeFšdme leLee ceeveJeeefOekeâej Iees<eCee-He$e peejer ngS uesefkeâve pevemeeOeejCe keâes Fvemes DeefOekeâ ueeYe veneR HenBgÛe HeeÙee 

nw~ mecceeveHetJe&keâ peerves keâe DeefOekeâej Deepe Yeer ce=iele=<Cee yevee ngDee nw~ ceeveJeeefOekeâejeW keâer Øeeefhle keâes megefveefMÛele keâjves 

kesâ efueS mebÙegkeäle je„^ mebIe ves Skeâ ‘ceeveJeeefOekeâej DeeÙeesie’ (Commission of Human Rights) keâer 

efveÙegefkeäle keâer Deewj Gmes ceeveJeeefOekeâejeW kesâ cetueYetle efmeæevleeW keâe Øee™he lewÙeej keâjves keâe oeefÙelJe meeQhe efoÙee~ ueieYeie 

leerve Je<eeX kesâ DeLekedâ heefjßece kesâ Ghejevle ‘ceeveJeeefOekeâej DeeÙeesie’ ves ‘ceeveJeeefOekeâejeW keâer meeJe&Yeewce Iees<eCee’ 

(Universal Declaration Human Rights) keâe Øee™He yeveekeâj lewÙeej keâj efoÙee~ 10 efomecyej, 1948 
keâes mebÙegkeäle je„^ cenemeYee ves kegâÚ mebMeesOeveeW kesâ meeLe Fme Øee™he keâes mJeerke=âle keâj efoÙee Deewj Fmeer efove ceeveJeeefOekeâejeW 

keâe meeJe&Yeewce Iees<eCee-he$e peejer keâj efoÙee ieÙee~ 

SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme mes mecyeefvOele Devleje&„^erÙe keâevetve kesâ Devegmeej Ùen mejkeâejeW keâe GòejoeefÙelJe nw efkeâ Jes Gvekesâ 

meeLe nesves Jeeues YesoYeeJe keâes jeskeWâ~ mejkeâejW ner pevemJeemLÙe keâer j#ee keâjves leLee ceeveJeeefOekeâejeW kesâ nveve keâes jeskeâves 

kesâ efueS GòejoeÙeer nQ~ ÙeÅeefHe keâesF& Yeer Devleje&„^erÙe ceeveJeeefOekeâej meefvOe SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme jesefieÙeeW kesâ 

ceeveJeeefOekeâejeW keâe GuuesKe veneR keâjleer, leLeeefHe meYeer mejkeâejeW ves Fme mevoYe& ceW DeHevee GòejoeefÙelJe efveYeeves kesâ Øeefle 

DeHeveer Øeefleyeælee JÙekeäle keâer nw~ Fme mevoYe& ceW mebÙegkeäle je„^ mebIe ves 1998 F&0 ceW ceeveJeeefOekeâejeW kesâ mecyevOe ceW 
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SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme  SJeb ceeveJeeefOekeâejeW kesâ yeejs ceW kegâÚ efveoxMe Yeer peejer efkeâS nQ~ Fve efveoxMeeW kesâ Devegmeej 

SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme jesefieÙeeW kesâ DeefOekeâejeW keâes megefveefMÛele keâjves keâer yeele keâner ieF& nw~ mebÙegkeäle je„^ mebIe keâer 

2001 F&0 ceW ngF& cenemeYee ceW Yeer Fve jesefieÙeeW kesâ DeefOekeâejeW keâes mJeerkeâej efkeâÙee ieÙee nw~ 
DeefOekeâej, DeeOegefvekeâ Ùegie ceW ceeveJe keâer DeefveJeeÙe& SJeb cenòJeHetCe& DeeJeMÙekeâlee Deewj ceeBie nw~ ceveg<Ùe kesâ JÙeefkeälelJe kesâ 

efJekeâeme nsleg efpeve yee¢e HeefjefmLeefleÙeeW Ùee megefJeOeeDeeW keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw, GvnW ner ‘DeefOekeâej’ keâne peelee nw~ 

Jemlegle: DeefOekeâej mes DeefYeØeeÙe jepÙe Éeje JÙeefkeäle keâes kegâÚ keâeÙe& keâjves keâer mJelev$elee Ùee mekeâejelcekeâ megefJeOee Øeoeve 

keâjvee nw efpememes JÙeefkeäle DeHeveer Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ leLee veweflekeâ iegCeeW keâe HetCe& efJekeâeme keâj mekesâ~ DeefOekeâejeW kesâ 

DeYeeJe ceW JÙeefkeäle keâe HetCe& efJekeâeme DemecYeJe nw~ mJeYeeJele: ner DeefOekeâej Gve keâeÙeeX keâer mJelev$elee keâe yeesOe keâjelee 

pees JÙeefkeäle leLee meceepe oesveeW kesâ efueS GHeÙeesieer nesles nQ~ 

peye SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme meb›eâefcele JÙeefkeäle kesâ DeefOekeâejeW keâer yeele keâer peeleer nw lees Fmemes DeefYeØeeÙe Gvekesâ veweflekeâ 

SJeb keâevetveer DeefOekeâejeW mes nw~ Decesefjkeâe ceW Fme Øekeâej kesâ jesie mes meb›eâefcele JÙeefkeäle keâes YesoYeeJe mes yeÛeeves mecyevOeer 

Decesefjkeâvme efJeo ef[meSefyeefuešerpe Skeäš (Americans with Disabilities Act) Heeefjle efkeâÙee ieÙee nw~ Fme 
DeefOeefveÙece kesâ yeeJepeto SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme meb›eâefcele JÙeefkeäle kesâ meeLe pegÌ[s ngS keâuebkeâ keâes otj keâjvee mecYeJe veneR 

nes HeeÙee nw~ Ssmes jesefieÙeeW keâes efÛeefkeâlmee megefJeOeeSB ØeeHle keâjves keâe keâevetveer DeefOekeâej nw leLee keâesF& Yeer Gvekesâ meeLe 

efMe#ee SJeb jespeieej ceW YesoYeeJe veneR keâj mekeâlee nw~  

Yeejle pewmes osMe ceW DeYeer Fme Øekeâej keâe keâesF& DeefOeefveÙece Heeefjle veneR ngDee nw~ efHeâj Yeer uee@Ùeme& keâuewefkeäšJe 

(Lawyers collective) veecekeâ mebie"ve ves 2001 F&0 ceW Yeejle ceW SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme meb›eâefcele JÙeefkeäle kesâ 

DeefOekeâejeW mecyevOeer DeefOeefveÙece keâe cemeewoe lewÙeej efkeâÙee nw~ Fme DeefOeefveÙece kesâ Heeefjle nesves Hej Ssmes jesefieÙeeW kesâ 

DeefOekeâej megefveefMÛele efkeâS peeSBies~ Jewmes DeevOeÇ ØeosMe, ieesDee leLee HeefMÛece yebieeue pewmes jepÙeeW ves SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme 

meb›eâefcele JÙeefkeäleÙeeW mes efMe#ee SJeb jespeieej kesâ #es$e ceW nesves Jeeues YesoYeeJe keâes jeskeâves nsleg Deveskeâ keâejiej keâoce G"eS 

nQ~ SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme mes meb›eâefcele ceefnueeDeeW kesâ DeefOekeâejeW keâer j#ee keâjves keâer efoMee ceW veepe HeâeGC[sMeve Yeer 

ØeÙeemejle nw~ 

8.7  S[dme mes «eefmele keâer osKejsKe 

peye mes Yeejle ceW S[dme ves DeHeves HeeBJe Hewâueeves Meg™ efkeâS nQ leYeer mes Fmekeâer jeskeâLeece kesâ efueS Deveskeâ mejkeâejer SJeb 

iewj-mejkeâejer mebie"veeW ves ØeÙeeme Meg™ keâj efoS~ mejkeâejer DemHeleeueeW SJeb mJeemLÙe kesâvõeW kesâ ceeOÙece mes mejkeâej ve 

kesâJeue S[dme keâer peeBÛe kesâ GHeeÙe keâjleer nw Jejved Fmemes pegÌ[er peevekeâejer Yeer ueesieeW lekeâ HengBÛeeleer nw~ 1986 F&0 ceW 
S[dme kesâ ØeLece jesieer keâe Helee Ûeueles ner Yeejle mejkeâej ves mJeemLÙe SJeb HeefjJeej keâuÙeeCe cev$eeueÙe kesâ Devleie&le 

je„^erÙe mlej Hej vesMeveue S[dme keâCš^esue Øees«eece (NACP—National AIDS Control Programme) 

ØeejcYe efkeâÙee~ Fme Øees«eece kesâ Devleie&le efJeefYevve veiejeW ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 ØeYeeefJele ueesieeW Hej vepej jKeer peeleer nw~  

1991 F&0 ceW Ùeespevee keâes mebMeesefOele keâjles ngS Skeâ Deæ&-mJeeÙeòe mebie"ve—vesMeveue S[dme keâCš^esue Dee@iexveeFpesMeve 

(NACO—National AIDS Control Organization) keâer mLeeHevee S[dme SJeb SÛe0DeeF&0Jeer0 mes 

Yeejle keâes cegkeäle jKeves kesâ efueS keâer ieF& nw~ Fme mebie"ve keâe ØeLece ÛejCe 1992 mes 1999 F&0 lekeâ keâe ceevee peelee 
nw efpemeceW S[dme efveÙev$eCe kesâ yeejs ceW mejkeâej keâer Øeefleyeælee kesâ ceösvepej Fmekesâ yeejs ceW peeie™keâlee SJeb jkeäle megj#ee 
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kesâ GHeeÙe megefveefMÛele keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee~ peeie™keâlee ceW Je=efæ pewmes kegâÚ ue#Ùe Fme DeJeefOe ceW Yeer ØeeHle 

efkeâS ieS~ efyevee peeBÛe kesâ jkeäle keâes efkeâmeer jesieer keâes efoÙee peevee Jeef|pele keâj efoÙee ieÙee~ ØeLece ÛejCe kesâ HeMÛeeled 

1999 F&0 mes Fme keâeÙe&›eâce keâes efJekesâvõerke=âle efkeâÙee ieÙee leeefkeâ jepÙe kesâ mlej Hej DeefOekeâ ØeYeeJeMeeueer ÙeespeveeSB 
yeveeF& pee mekeWâ~  

SÛe0DeeF&0Jeer0 keâe hejer#eCe mejkeâejer Ùee ØeeFJesš DemheleeueeW leLee mJewefÛÚkeâ hejeceMe& SJeb hejer#eCe kesâvõeW 

(Jeer0meer0šer0meer0) hej efkeâÙee peelee nw~ Fme mevoYe& ceW Ùen leLÙe GuuesKeveerÙe nw efkeâ keâesF& Yeer peyejomleer efkeâmeer keâe 

SÛe0DeeF&0Jeer0 hejer#eCe veneR keâjJee mekeâlee nw~ Ùen mecyeefvOele JÙeefkeäle keâer FÛÚe hej efveYe&j keâjlee nw~ 

8.7.1 Jeer0meer0šer0meer0 keâe heefjÛeÙe 

Yeejle mejkeâej ves efJeefYevve MenjeW ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 keâer peeBÛe kesâ efueS kesâvõ Keesues nQ peneB JÙeefkeäle ceW S[dme keâer 

DeeMebkeâe nesves Hej SÛe0DeeF&0Jeer0 meb›eâceCe kesâ efueS jkeäle keâer peeBÛe keâer peeleer nw leLee S[dme keâer peeBÛe kesâ efueS 

Sueermee peeBÛe, Jewmšve& yueeš peeBÛe SJeb keâjHeeme peeBÛe keâer peeleer nw~ Fve kesâvõeW keâes mJewefÛÚkeâ hejeceMe& SJeb hejer#eCe 

kesâvõ DeLee&led Jeer0meer0šer0meer0 keâne peelee nw~ Fve kesâvõeW hej nesves Jeeues meYeer hejer#eCe hetjer lejn mes ieesheveerÙe nesles nQ~ 

SÛe0DeeF&0Jeer0 nesves hej Yeer efyevee jesieer keâer cejpeer kesâ Fmekeâer metÛevee efkeâmeer DevÙe keâes veneR oer pee mekeâleer nw~ 

mJewefÛÚkeâ hejeceMe& SJeb hejer#eCe kesâvõeW hej SÛe0DeeF&0Jeer0 meb›eâceCe keâer peeBÛe kesâ efueS jkeäle keâer peeBÛe keâer peeleer nw 

efpemeceW jkeäle kesâ MJesle keâCeeW SJeb šer-4, šer-8 ceW keâceer Fmekesâ meb›eâceCe keâes Fbefiele keâjlee nw~ meeLe ner, yee¢e leewj Hej 

Yeer jesieer keâe Fefleneme osKee peelee nw leLee Meejerefjkeâ peeBÛe keâer peeleer nw~ jesieer kesâ Fefleneme ceW efkeâmeer S[dme jesieer kesâ 

meeLe Demegjef#ele Ùeewve mecHeke&â, otef<ele jkeäle keâe ÛeÌ{eÙee peevee DeLeJee efMeMeg keâe jesieer ceelee mes Hewoe nesvee, otef<ele 

efmeeEjpeeW keâe ØeÙeesie ØecegKe nw~ yee¢e Meejerefjkeâ peeBÛe ceW Mejerj Hej Ûekeâlees keâe efceuevee SJeb efieefušÙeeW ceW metpeve ØecegKe nw~  

mJewefÛÚkeâ hejeceMe& SJeb hejer#eCe kesâvõeW kesâ meeLe-meeLe jepÙe mlej Hej S[dme keâCš^esue meesmeeÙešerpe Yeer keâeÙe&jle nQ~ «eece 

mlej Hej HebÛeeÙeleW Yeer efJeefYevve keâeÙe&›eâceeW Éeje S[dme kesâ efKeueeHeâ Ùegæ ceW ueesieeW keâes peevekeâejer osleer nQ~ Fmekesâ efueS 

HebÛeeÙeleW cegKÙele: ceefnuee ceC[ueeW keâe menÙeesie uesleer nQ~ leefceuevee[g, DeevOeÇ ØeosMe leLee ceefCeHegj pewmes jepÙeeW ceW Fme 

Ûegveewleer keâe meecevee keâjves nsleg DeefOekeâ jepeveereflekeâ Øeefleyeælee osKeer ieF& nw leLee mJewefÛÚkeâ hejeceMe& SJeb hejer#eCe kesâvõ 

Yeer megÛee® ¤he mes keâeÙe&jle nQ, peyeefkeâ efyenej SJeb Gòej ØeosMe pewmes jepÙeeW ceW DeYeer lekeâ keâesF& efJeMes<e ØeÙeeme veneR ngS 

nQ~ Fve jepÙeeW ceW Ssmes kesâvõeW hej Yeer Deeves JeeueeW keâer mebKÙee keâeheâer keâce nw~ 

vesMeveue S[dme keâCš^esue Øees«eece kesâ efÉleerÙe ÛejCe (1999 mes 2006 F&0) ceW Yeejle kesâ efJeefYevve jepÙeeW ceW S[dme 

efveÙev$eCe kesâ keâeÙe&›eâceeW keâes megÂÌ{ keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee pee jne nw~ S[dme kesâ Øeefle GÛÛe SJeb DeeflemebJesoveMeerue 

mecetneW keâer Deesj efJeMes<e OÙeeve efoS peeves kesâ meeLe-meeLe iewj-mejkeâejer mebie"veeW leLee efMe#ee, ÙeeleeÙeele SJeb Hegefueme pewmes 

efJeYeeieeW keâes Yeer Fmekesâ Øeefle peeie™keâlee yeÌ{eves kesâ efueS meefcceefuele efkeâÙee ieÙee nw~ meceÙe-meceÙe Hej jepÙe mlej Hej 

efJeefYevve keâeÙe&›eâceeW keâer meceer#ee keâer peeleer nw leLee GvnW DeefOekeâ ØeYeeJeMeeueer yeveeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw~ Deye 

Yeejle mejkeâej vesMeveue S[dme keâCš^esue Øees«eece kesâ leermejs ÛejCe keâer ™HejsKee yeveeves ceW pegšer ngF& nw~ Fme ÛejCe ceW 

iewj-mejkeâejer Devleje&„^erÙe mebie"veeW, efJeMes<e%eeW FlÙeeefo keâer meneÙelee uesves Hej efJeMes<e OÙeeve efoÙee peeeSiee~ 

je°^erÙe S[dme efveÙev$eCe mebie"ve ves Fme yeele keâer mecYeeJevee JÙekeäle keâer nw efkeâ Deieues heeBÛe Je<e& osMe ceW S[dme kesâ Øekeâeshe 

keâer Âef° mes keâeheâer iecYeerj neWies~ 2020 F&0 lekeâ Yeejle ceW S[dme kesâ jesefieÙeeW keâer mebKÙee 2 keâjesÌ[ 25 ueeKe lekeâ 
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hengBÛeves keâer mecYeeJevee nw~ FmeerefueS kesâvõ mejkeâej ves S[dme kesâ Øekeâeshe mes yeÛeves keâer Skeâ veJeerve henue kesâ Devleie&le 

Gòej Yeejle meefnle osMe kesâ efJeefYevve YeeieeW ceW 400 mes DeefOekeâ S[dme peeBÛe kesâvõ Keesues peeves keâer Iees<eCee keâer nw~ 

je°^erÙe S[dme efveÙev$eCe mebie"ve keâer ceneefveosefMekeâe ßeerceleer megpeelee jeJe kesâ Devegmeej jepemLeeve, Gòej ØeosMe, efyenej, 

PeejKeC[, GÌ[ermee leLee ceOÙe ØeosMe ceW Fme Øekeâej kesâ peeBÛe kesâvõeW keâes Keesues peeves ceW ØeeLeefcekeâlee oer peeSieer~ Fve 

peeBÛe kesâvõeW hej mJewefÛÚkeâ hejeceMe& keâer megefJeOee Yeer GheueyOe keâjeF& peeSieer~ 

8.7.2  Jeer0meer0šer0meer0 kesâ ueeYe 

mJewefÛÚkeâ hejeceMe& SJeb hejer#eCe kesâvõ DelÙevle ueeYekeâejer mebie"ve nQ~ Ssmes kesâvõ DeefOekeâebMe veiejeW SJeb DemheleeueeW ceW 

GheueyOe nQ~ peje meer Yeer SÛe0DeeF&0Jeer0 keâer DeeMebkeâe Ùee efÛevlee nesves hej keâesF& Yeer JÙeefkeäle Fve kesâvõeW hej cegheäle 

hejer#eCe keâjJee mekeâlee nw~ hejer#eCe mecyevOeer meYeer peevekeâejer ieghle jKeer peeleer nw leLee efyevee mecyeefvOele JÙeefkeäle kesâ 

efkeâmeer Deewj keâes veneR oer peeleer nw~ meeLe ner, Fve kesâvõeW hej SÛe0DeeF&0Jeer0 hejer#eCe kesâ henues Deewj yeeo ceW efJeMes<e%eeW 

Éeje cegheäle hejeceMe& Ùee keâeGvmeeEueie Yeer GheueyOe keâjeF& peeleer nw~ efJeMes<e%e SJeb hejeceMe&oelee Gve meYeer ØeMveeW keâe Gòej 

osles nQ pees mecyeefvOele JÙeefkeäle kesâ ceve ceW Fme JeeÙejme Ùee jesie kesâ yeejs ceW nQ~ Jes Gmekeâer YeeJeveeDeeW, Øeefleef›eâÙeeDeeW Deewj 

mecemÙeeDeeW keâes mecePeves ceW meneÙelee keâjles nQ leLee Gmes GefÛele meueen osles nQ~ Fve kesâvõeW hej Deeves Jeeues ueesieeW hej ngS 

DeOÙeÙeveeW mes helee Ûeuelee nw efkeâ megjef#ele Ùeewve mecyevOe leLee osKejsKe Je meceLe&ve mesJeeSB yeÌ{eves ceW Fvekeâe cenòJehetCe& 

Ùeesieoeve nw~ keâerefveÙee, hetJe& SJeb oef#eCe DeØeâerkeâe ceW Deveskeâ veJeÙegJekeâeW ves Fve kesâvõeW mes ueeYekeâejer efveoxMeve Øeehle efkeâÙee 

nw~ Yeejle ceW Yeer Ùes kesâvõ Fme efoMee ceW cenòJehetCe& Yetefcekeâe efveYee jns nQ~ peneB Skeâ Deesj Ùes kesâvõ S[dme mes pegÌ[er 

peevekeâejer ueesieeW lekeâ HengBÛeeles nQ JeneR otmejer Deesj S[dme mes pegÌ[er YeÇeefvleÙeeB otj keâjves ceW Yeer meef›eâÙe menÙeesie os jns 

nQ~  

8.7.3  Øeeflej#ee ØeCeeueer 

Øeeflej#ee ØeCeeueer keâe mecyevOe Mejerj keâer Gme jesieveeMekeâ Meefkeäle mes nw efpememes jesie kesâ peerJeeCegDeeW mes nceejer j#ee nesleer 

nw~ Øeeflej#ee Skeâ cenòJeHetCe& Ùev$eerkeâjCe (Meefkeäle) nw efpememes owefvekeâ peerJeve ceW Mejerj Deveskeâ jesieeW keâes menve keâj 

Gvekeâe ØeeflejesOe keâj mekeâlee nw~ JeemleJe ceW, Ùen ØeCeeueer DeefJe<e HeoeLe& keâes HenÛeevekeâj ve„ keâj osleer nw efpememes efkeâ 

Mejerj jesiecegkeäle jnlee nw~ peye keâesF& jesieeCeg Ùee yeenjer HeoeLe& nceejs Mejerj ceW ØeJesMe keâjlee nw leye ØeefleefHeC[ 

(Antibodies), pees megj#eelcekeâ HeoeLe& Yeer keânueeles nQ, Mejerj kesâ Éeje GlHevve efkeâS peeles nQ~ Ùes ØeefleefHeC[ Mejerj 

keâer Hegefueme Ùee j#ekeâ keâer YeeBefle keâeÙe& keâjles nQ pees ueefmekeâelev$e Deewj efleuueer (Hueerne) ceW lewÙeej nesles nQ leLee efkeâmeer 

Yeer jesie leòJeeW kesâ Dee›eâceCe nesles ner jkeäle Deewj DevÙe õJÙeeW ceW HeefjmebÛeeefjle nesves ueieles nQ~ Øeeflej#ee ØeCeeueer oes Øekeâej 

keâer nesleer nw—Øeeke=âeflekeâ Øeeflej#ee (Natural immunity) leLee Deef|pele Øeeflej#ee ( Acquired 

immunity)~ 

1. Øeeke=âeflekeâ Øeeflej#ee—Øeeke=âeflekeâ Øeeflej#ee JÙeefkeäle keâes JebMe HejcHeje Ùee peerveer (Genes) mebjÛevee kesâ keâejCe ØeeHle 

nesleer nw~ Ssmee ceevee peelee nw  efkeâ ieYee&JemLee ceW mJemLe  ceelee kesâ jesieveeMekeâ leòJeeW Éeje ieYe&mLe efMeMeg keâer j#ee nesleer 

nw leLee pevce kesâ meeLe Fve leòJeeW keâe efMeMeg ceW nmleevlejCe nes peelee nw~ keâesefMekeâeDeeW kesâ efvecee&Ce keâer efoMee Yeer Hewle=keâ 

mecHeefòe kesâ ™He ceW efceueleer nw pees jesieeW mes ueÌ[ves SJeb Gve Hej efJepeÙe Heeves keâer #ecelee Øeoeve keâjleer nw~ FmeerefueS 

ieYee&JemLee DelÙevle cenòJeHetCe& DeJemLee nw efpemeceW Yeespeve keâe ÛeÙeve leLee mJeemLÙe efveÙeceeW kesâ Heeueve Éeje jesieeW mes 
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yeÛeeJe efkeâÙee pee mekeâlee nw leLee Øeeflej#ee #ecelee keâe mebÛeÙe neslee nw~ Øeeke=âeflekeâ Øeeflej#ee ØeCeeueer keâes mJeemLÙe efveÙeceeW 

kesâ Heeueve keâjves leLee Keeve-Heeve ceW megOeej mes megÂÌ{ efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 

2.Deef|pele Øeeflej#ee—Deef|pele Øeeflej#ee JÙeefkeäle keâes oes Øekeâej mes ØeeHle nesleer nw—efkeâmeer DeuHe jesie mes JÙeefkeäle kesâ 

meb›eâefcele nes peeves kesâ yeeo Mejerj ceW jesiejesOekeâ ØeefleefHeC[ GlHevve nes peeles nQ pees peerJeve-Yej Hegve: Mejerj keâes Gkeäle jesie 

mes cegkeäle jKeles nQ SJeb Deeies Ûeuekeâj YeÙebkeâj Dee›eâceCeeW mes j#ee keâjles nQ; pewmes—Kemeje SJeb ÛesÛekeâ~ keâF& yeej 

JÙeefkeäle kesâ yeej-yeej jesieer nesves Hej Fve jesieeCegDeeW keâer DeuHe cee$ee Éeje Yeer Gme efJeMes<e jesie kesâ Øeefle DeJejesOekeâ 

#ecelee keâe efJekeâeme nes peelee nw~ šerkeâekeâjCe Éeje jkeäle ØeJeen ceW DeuHe jesieeCegDeeW keâe ØeJesMe keâj Øeeflej#ee #ecelee keâe 

efJekeâeme efkeâÙee peelee nw~ FmeceW oes Øekeâej mes Mejerj keâes jesiecegkeäle jKeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw—ØeLece, Mejerj ceW 

ØeeÙe: Ssmes ce=le DeLeJee keâcepeesj jesieJeenkeâ peerJeeCegDeeW Ùee Gvemes GlHevve efJe<eekeäle HeoeLeeX keâe meb›eâceCe keâjeÙee peelee nw 

efpememes Mejerj Gme meb›eâceCe keâe cegkeâeyeuee keâjves kesâ efueS DeHeves ØeefleefHeC[ lewÙeej keâjlee nw Deewj Mejerj keâer j#ee keâjlee 

nw leLee efÉleerÙe, Ssmeer DeJemLee ceW peyeefkeâ Mejerj DeHeves ØeefleefHeC[ lewÙeej veneR keâj mekeâlee leye yeenj mes yeveeS ieS 

ØeefleefHeC[ (Readymade antibodies) megF& Éeje osves HeÌ[les nQ; pewmes—šeFHeâe@F[, nwpee, šsšveme, ef[heäLeerefjÙee, 

Huesie FlÙeeefo jesieeW ceW~ Ùen yeenjer ØeefleefHeC[ meerefcele keâeue lekeâ DeHevee ØeYeeJe yeveeS jKeles nQ leLee keâeueevlej ceW Hegve: 

šerkeâekeâjCe Éeje FvnW meef›eâÙe efkeâÙee peelee nw~ 

8.7.4  SÛe0DeeF&0Jeer0 keâe hejer#eCe 

S[dme kesâ mebÛejCe keâe meyemes mejue lejerkeâe Ùeewve mecHeke&â nw~ Ùen jesie DeefveJeeÙe& ™He mes Ieelekeâ nw Deewj cejves keâer 

Øeef›eâÙee uecyeer, ÙeeleveeHetCe& Deewj keâ„oeÙeer nw~ SÛe0DeeF&0Jeer0 Hee@efpeefšJe HeeS peeves Hej S[dme keâer Hegef„ nesleer nw leLee 

mejkeâej Éeje jesieer keâes efve:Megukeâ Fueepe keâer megefJeOee Øeoeve keâjeÙeer peeleer nw~ jkeäle ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 keâer Hegef„ 

efvecveefueefKele oes Hejer#eCeeW Éeje keâer peeleer nw— 

1. Sueermee šwmš leLee  

2. Jewmšve& yueeš šwmš~  
Ùeefo efkeâmeer JÙeefkeäle ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 Hee@efpeefšJe nw lees GheÙeg&keäle hejer#eCeeW Éeje Fmekeâer Hegef„ nesleer nw~ hejvleg Fme 

mevoYe& ceW Ùen leLÙe OÙeeve osves ÙeesiÙe nw efkeâ SÛe0DeeF&0Jeer0 SCšer-yee@[erpe leerve cenerveeW kesâ yeeo ner Ketve ceW efoKeleer 

nQ, Gmemes henues veneR~ Fme meceÙe keâes ‘efJeC[es heerefjÙe[’ keânles nQ~ DevÙe MeyoeW ceW, Ùeefo Deepe SÛe0DeeF&0Jeer0 ves 

ØeJesMe efkeâÙee nw lees Jen leerve cenerves lekeâ hejer#eCe ceW veneR efoKesiee~ Fmekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ oesveeW šwmš 

SÛe0DeeF&0Jeer0 SCšeryee@[erpe keâer peeBÛe keâjles nQ, SÛe0DeeF&0Jeer0 keâer veneR~ Mejerj ceW SCšeryee@[erpe yeveves ceW leerve 

cenerves lekeâ keâe meceÙe ueie peelee nw~ ‘efJeC[es heerefjÙe[’ ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 «eefmele JÙeefkeäle DevÙe JÙeefkeäleÙeeW keâes 

SÛe0DeeF&0Jeer0 os mekeâlee nw~ 

SÛe0DeeF&0Jeer0 mes meb›eâefcele JÙeefkeäleÙeeW kesâ jkeäle ceW GHeÙegkeäle ØeeflejesOekeâ #ecelee (SCšeryee@[erpe–antibodies) HeeF& 
peeleer nw~ meerjce keâer peeBÛe Éeje Fve SCšeryee@[erpe keâer GHeefmLeefle keâe Helee ueieeÙee pee mekeâlee nw~ meerjce keâer peeBÛe kesâ 

efueS Sefuemee (ELISA—Enzyme-linked immunosorbent) efkeâš keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ cegcyeF& 

kesâ keQâmej DevegmevOeeve mebmLeeve kesâ pewJe ØeewÅeesefiekeâer efJeYeeie (DOB) Éeje Skeâ efkeâš yeveeF& ieF& nw, efpemes 
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SÛe0DeeF&0Jeer0-I leLee SÛe0DeeF&0Jeer0-II W. Blot veece efoÙee ieÙee nw~ Fve Hejer#eCeesb mes JÙeefkeäle kesâ meerjce ceW 
SCšer-yee@[erpe keâer GHeefmLeefle keâer Hejer#ee keâer peeleer nw~ 

8.7.5 hejeceMe& keâer Øeef›eâÙee 

mJewefÛÚkeâ hejeceMe& SJeb hejer#eCe kesâvõ Yeejle meefnle meYeer osMeeW ceW mejkeâejer SJeb ØeeFJesš DemheleeueeW SJeb efkeäueefvekeâeW ceW 

Keesues ieS nQ~ Fve kesâvõeW hej keâesF& Yeer mJesÛÚe mes hejeceMe& keâe ueeYe Øeehle keâj mekeâlee nw~ SÛe0DeeF&0Jeer0 kesâ yeÌ{les 

ngS Kelejs keâes osKeles ngS Ùes kesâvõ mJele: Yeer DeeflemebJesoveMeerue mecetneW keâes Deheveer Deesj Deekeâe|<ele keâjves nsleg Deveskeâ 

Øekeâej mes ØeÛeej-Øemeej keâjles nQ~ Fve kesâvõeW hej SÛe0DeeF&0Jeer0 hejer#eCe kesâ meeLe-meeLe efJeMes<e%eeW SJeb hejeceMe&oeleeDeeW 

Éeje ueeYekeâejer hejeceMe& Yeer GheueyOe keâjeÙee peelee nw~ hejer#eCe kesâ ceösvepej hejeceMe& keâer Øeef›eâÙee keâes oes YeeieeW ceW 

efJeYeeefpele efkeâÙee peelee nw—hetJe&Jeleea hejer#eCe leLee heMÛeJeleea hejer#eCe~ 

8.7.6 hetJe&Jeleea SJeb heMÛeJeleea hejer#eCe 

SÛe0DeeF&0Jeer0 hejer#eCe mes hetJe& mecyeefvOele JÙeefkeäle keâes efoS peeves Jeeues hejeceMe& keâes hetJe&Jeleea hejer#eCe keâne peelee nw~ 

Ùen hejer#eCe ØeefMeef#ele [e@keäšj, veme& DeLeJee hejeceMe&oelee Éeje efoÙee peelee nw~ Fme hejer#eCe ceW Ùen megefveefMÛele keâjves 

keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw efkeâ kesâvõ hej DeeS JÙeefkeäle ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 meb›eâceCe SJeb šwmš kesâ yeejs ceW heÙee&hle %eeve 

nw DeLeJee veneR~ [e@keäšj, veme& DeLeJee hejeceMe&oelee leLee kesâvõ hej DeeS JÙeefkeäle mes nesves Jeeuee mechetCe& Jeelee&ueehe 

JÙeefkeäleiele SJeb ieesheveerÙe neslee nw~ Fme hejeceMe& kesâ heMÛeeled Ùeefo JÙeefkeäle SÛe0DeeF&0Jeer0 hejer#eCe nsleg Deheveer menceefle 

oslee nw lees menceefle he$e hej Gmekesâ nmlee#ej ues efueS peeles nQ~ meYeer menceefle he$e ieesheveerÙe nesles nQ leLee Gvekeâer 

peevekeâejer efkeâmeer DevÙe keâes veneR oer peeleer nw~ 14 Je<e& mes keâce DeeÙeg kesâ yeÛÛeeW kesâ hejer#eCe keâer menceefle Gvekesâ 

DeefYeYeeJekeâeW mes ueer peeleer nw~ efheâj Yeer, Ùeefo 14 Je<e& mes yeÌ[s yeeuekeâ mJeÙeb Deheveer menceefle osles nQ lees Ùen metÛevee 

Gvekesâ DeefYeYeeJekeâeW keâes veneR oer peeleer nw~ menceefle nesves hej ner SÛe0DeeF&0Jeer0 keâe hejer#eCe efkeâÙee peelee nw~ hejer#eCe 

kesâ šwmš kesâ yeejs ceW mecyeefvOele JÙeefkeäle kesâ Deefleefjkeäle efkeâmeer DevÙe keâes veneR yeleeÙee pee mekeâlee nw~ efkeâmeer Yeer kesâvõ 

Éeje Ssmee efkeâÙee peevee iewj-keâevetveer ceevee peelee nw~ Ùeefo šwmš vekeâejelcekeâ neslee nw lees mecyeefvOele JÙeefkeäle keâes 

SÛe0DeeF&0Jeer0 hewâueeves kesâ ceeOÙeceeW SJeb megjef#ele Ùeewve mecyevOe kesâ yeejs ceW mechetCe& peevekeâejer GheueyOe keâjeF& peeleer nw 

leeefkeâ Deeves Jeeues meceÙe ceW Jen Fmemes yeÛee jns~ Gmes cegheäle keâC[esce Yeer GheueyOe keâjeS peeles nQ~ DeOÙeÙeveeW mes Ùen 

Yeer helee Ûeuee nw efkeâ Ssmes kesâvõeW hej Deeves Jeeues efpeve ueesieeW keâe hejer#eCe vekeâejelcekeâ jne nw, GveceW megjef#ele Ùeewve 

mecyevOe kesâ yeejs ceW %eeve DeefOekeâ heeÙee peelee nw~ Jes efkeâmeer Øekeâej keâe Keleje ceesue veneR uesvee Ûeenles~ 

SÛe0DeeF&0Jeer0 hejer#eCe keâe heefjCeece hee@efpeefšJe nesves kesâ heMÛeeled efÉleerÙe ÛejCe ceW heMÛeJeleea hejer#eCe SJeb hejeceMe& keâer 

Øeef›eâÙee ØeejcYe nesleer nw~ Fme ÛejCe ceW JÙeefkeäle keâes šwmš kesâ heefjCeece mes DeJeiele keâjeÙee peelee nw~ SÛe0DeeF&0Jeer0 

hee@efpeefšJe JÙeefkeäle keâes hejeceMe& Éeje Ùen yeleeves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peelee nw efkeâ Fmemes yeÛeves keâe keâesF& jemlee lees veneR nw, 

efheâj Yeer Jen meeceevÙe JÙeefkeäleÙeeW keâer YeeBefle Dehevee peerJeve JÙeleerle keâj mekeâlee nw~ Gmes Fme efoMee ceW peerJeve- Ùeeheve nsleg 

GefÛele efoMee-efveoxMe efoS peeles nQ~ Ùeefo mecyeefvOele JÙeefkeäle Ûeens lees Deveskeâ mejkeâejer SJeb iewj-mejkeâejer mebie"ve Gmes 

cegheäle GheÛeej GheueyOe keâje mekeâles nQ~ mecyeefvOele JÙeefkeäle keâes Ùen Snmeeme keâjeÙee peelee nw efkeâ meejer ueÌ[eF& 

SÛe0DeeF&0Jeer0 JeeÙejme mes nw vee efkeâ Gme JÙeefkeäle Ùee JÙeefkeäleÙeeW mes efpeveceW Ùen JeeÙejme heeÙee peelee nw~ Gmes yeleeÙee 

peelee nw efkeâ Mejerj ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 ØeJesMe kesâ 7-8 Je<e& lekeâ JÙeefkeäle mJemLe jnlee nw, efoKelee nw Deewj cenmetme 
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keâjlee nw~ kegâÚ SÛe0DeeF&0Jeer0 hee@efpeefšJe ueesieeW ves, efpevneWves Deheveer peerJeve Mewueer keâes efyeuekegâue yeoue efoÙee, pees yengle 

meesÛe-mecePekeâj Yeespeve, JÙeeÙeece, meeOevee Deeefo keâjves ueies, Jes lees 12 mes 15 Je<e& yeeo Yeer mJemLe Deewj megKeer nQ~ 
Fme YeeBefle, GvnW Ùen Snmeeme keâjeÙee peelee nw efkeâ SÛe0DeeF&0Jeer0 ØeJesMe keâe DeLe& peerJeve keâe Devle veneR nw~ neB, 

Fmemes meleke&â neskeâj peerves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ 

mJewefÛÚkeâ hejeceMe& SJeb hejer#eCe kesâvõeW ceW ieesheveerÙelee keâes DelÙevle cenòJehetCe& ceevee peelee nw~ Yeejle meefnle meYeer osMeeW 

ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 hee@efpeefšJe JÙeefkeäleÙeeW kesâ meeLe yegje JÙeJenej neslee nw~ ueesie Gvemes efceueves-pegueves mes Ieyejeles nQ leLee 

[e@keäšj/veme& Gvekeâe Fueepe keâjves mes keâlejeles nQ~ ueesie Gvemes Je Gvekesâ heefjJeej JeeueeW kesâ meeLe lejn-lejn keâe YesoYeeJe 

keâjles nQ~ Yeejle ceW lees Skeâ-DeeOe yeej SÛe0DeeF&0Jeer0 hee@efpeefšJe JÙeefkeäle keâer nlÙee lekeâ Yeer keâj oer ieF& nw~ FmeefueS 

SÛe0DeeF&0Jeer0 kesâ meeLe pegÌ[s keâuebkeâ kesâ keâejCe hejer#eCe SJeb GheÛeej nsleg ieesheveerÙelee DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw~ Ùeefo 

ieesheveerÙelee veneR nesieer lees SÛe0DeeF&0Jeer0 hee@efpeefšJe JÙeefkeäle ve lees Fme yeejs ceW efkeâmeer keâes kegâÚ yeleeSiee Deewj ve ner 

Dehevee Fueepe keâjJeeSiee~ Ssmeer efmLeefle efkeâmeer Yeer osMe kesâ efueS Deewj Yeer DeefOekeâ Kelejveekeâ nesieer~ Fve kesâvõeW hej 

ieesheveerÙelee jKee peevee keâevetveer ¤he mes Yeer megefveefMÛele efkeâÙee ieÙee nw~ 

8.7.7  SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme meb›eâefcele JÙeefkeäle kesâ meb›eâceCe kesâ efve:Megukeâ Fueepe keâer megefJeOee 

S[dme kesâ mebÛejCe keâe meyemes mejue lejerkeâe Ùeewve mecHeke&â nw~ Ùen jesie DeefveJeeÙe& ™He mes Ieelekeâ nw Deewj cejves keâer 

Øeef›eâÙee uecyeer, ÙeeleveeHetCe& Deewj keâ„oeÙeer nw~ SÛe0DeeF&0Jeer0 Hee@efpeefšJe HeeS peeves Hej S[dme keâer Hegef„ nesleer nw leLee 

mejkeâej Éeje jesieer keâes efve:Megukeâ Fueepe keâer megefJeOee Øeoeve keâjeÙeer peeleer nw~ jkeäle ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 keâer Hegef„ efpeme 

Hejer#eCe Éeje keâer peeleer nw Gmes ‘Sueermee šwmš’ keânles nQ~ Ùen hejer#eCe meerjce keâer peeBÛe Éeje efkeâÙee peelee nw~ hejer#eCe 

nsleg Sefuemee (ELISA—Enzyme-linked immunosorbent) efkeâš keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ cegcyeF& 

kesâ keQâmej DevegmevOeeve mebmLeeve kesâ pewJe ØeewÅeesefiekeâer efJeYeeie (DOB) Éeje Skeâ efkeâš yeveeF& ieF& nw, efpemes 

SÛe0DeeF&0Jeer0-I leLee SÛe0DeeF&0Jeer0-II W. Blot veece efoÙee ieÙee nw~ Fve Hejer#eCeesb mes JÙeefkeäle kesâ meerjce ceW 
SCšeryee@[erpe keâer GHeefmLeefle keâer Hejer#ee keâer peeleer nw~ Skeâ DevÙe šwmš ‘Jewmšve& yueeš šwmš’ Éeje Yeer SÛe0DeeF&0Jeer0 

Hee@efpeefšJe keâer Hegef„ nesleer nw~ 

Yeejle mejkeâej ves efJeefYevve MenjeW ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 keâer peeBÛe kesâ efueS kesâvõ Keesues nQ peneB JÙeefkeäle ceW S[dme keâer 

DeeMebkeâe nesves Hej SÛe0DeeF&0Jeer0 meb›eâceCe kesâ efueS jkeäle keâer peeBÛe keâer peeleer nw leLee S[dme keâer peeBÛe kesâ efueS 

Sueermee peeBÛe, Jewmšve& yueeš peeBÛe SJeb keâjHeeme peeBÛe keâer peeleer nw~ SÛe0DeeF&0Jeer0 meb›eâceCe keâer peeBÛe kesâ efueS jkeäle 

keâer peeBÛe keâer peeleer nw efpemeceW jkeäle kesâ MJesle keâCeeW SJeb šer-4, šer-8 ceW keâceer Fmekesâ meb›eâceCe keâes Fbefiele keâjlee nw~ 

meeLe ner, yee¢e leewj Hej Yeer jesieer keâe Fefleneme osKee peelee nw leLee Meejerefjkeâ peeBÛe keâer peeleer nw~ jesieer kesâ Fefleneme ceW 

efkeâmeer S[dme jesieer kesâ meeLe Demegjef#ele Ùeewve mecHeke&â, otef<ele jkeäle keâe ÛeÌ{eÙee peevee DeLeJee efMeMeg keâe jesieer ceelee mes 

Hewoe nesvee, otef<ele efmeeEjpeeW keâe ØeÙeesie ØecegKe nw~ yee¢e Meejerefjkeâ peeBÛe ceW Mejerj Hej Ûekeâlees keâe efceuevee SJeb efieefušÙeeW 

ceW metpeve ØecegKe nw~ 

heefMÛeceer osMeeW ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 SJeb S[dme kesâ cejerpeeW keâer osKeYeeue Skeâ Denced cegöe nw~ ogYee&iÙe mes nceejs osMe ceW 

Ssmeer efJeÛeejOeeje GYej veneR heeF& nw~ Dele: nce meyekeâes Ùen ØeÙeeme keâjvee ÛeeefnS efkeâ efpeme cegös hej efJeÛeej keâjW leLee 

Deheves meef›eâÙe menÙeesie mes Deheves pe¤jlecevo YeeFÙeeW Deewj yenveeW keâer meneÙelee keâjW~ 
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8.8  S[dme efveÙev$eCe ceW iewj-mejkeâejer mebie"veeW keâer Yetefcekeâe 

efpevnW SÛe0DeeF&0Jeer0 meb›eâceCe nw Ùee pees S[dme mes ØeYeeefJele nQ GvnW nceejer osKeYeeue  leLee menÙeesie keâer DeeJeMÙekeâlee 

nw~ S[dme Ssmeer yeerceejer nw efpemekeâe keâesF& Fueepe veneR nw~ De%eevelee kesâ keâejCe S[dme mes ØeYeeefJele JÙeefkeäleÙeeW keâe 

yeefn<keâej efkeâÙee peelee nw~ heefjJeej ceW, Demheleeue ceW, keâeÙe&mLeue ceW leLee meceepe ceW Fvekeâe yeefn<keâej efkeâÙee peelee nw~ 

kesâÙej SC[ meheesš& keâe ue#Ùe Fve ueesieeW keâes Meejerefjkeâ, ceeveefmekeâ SJeb [e@keäšjer meneÙelee GheueyOe keâjevee nw leLee 

meb›eâefcele ueesieeW kesâ meeLe nesves Jeeues YesoYeeJe Ùee yeefn<keâej keâes jeskeâvee nw~ 

je°^erÙe S[dme efveÙev$eCe keâeÙe&›eâce kesâ 1999 F&0 ceW ØeejcYe ngS otmejs ÛejCe ceW Yeejle mejkeâej ves hetjs osMe ceW 25 

meecegoeefÙekeâ SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme osKejsKe kesâvõ (Community HIV/AIDS Care Centres) keâer 

mLeehevee keâer nw~ Fve kesâvõeW hej SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme meb›eâefcele ueesieeW keâes cegheäle oJeeFÙeeB GheueyOe keâjeF& peeleer nQ~ Ùes 

kesâvõ Gve jepÙe mlejerÙe mebie"veeW keâes Yeer oJeeFÙeeB GheueyOe keâjeles nQ efpevekeâe ÛeÙeve je°^erÙe S[dme efveÙev$eCe mebie"ve kesâ 

ceevekeâeW kesâ Devegmeej efkeâÙee ieÙee nw~ Fve mebie"veeW ceW Yeer SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme mes pegÌ[s keâuebkeâ kesâ keâejCe meneÙelee 

uesves JeeueeW keâer mebKÙee keâce ner jnleer nw~ 

Deveskeâ mejkeâejer DemheleeueeW ceW SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme mes meb›eâefcele jesefieÙeeW nsleg Je#eerÙe ces[ermeve (Thoracic 

Medicine) efJeYeeie ceW Deueie Jee[& yeveeS ieS nQ~ FveceW [e@keäšjeW kesâ Deefleefjkeäle ØeefMeef#ele hejeceMe&oelee Yeer Fve 

jesefieÙeeW keâer osKejsKe keâjles nQ leLee GvnW meeceevÙe peerJeve JÙeleerle keâjves ceW meneÙelee Øeoeve keâjles nQ~ 

Deveskeâ iewj-mejkeâejer mebie"ve (NGOs) Yeer SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme keâer jeskeâLeece SJeb Fmemes ØeYeeefJele jesefieÙeeW keâer 

kesâÙej SC[ meheesš& kesâ efueS Hetjs osMe ceW DeefYeÙeeve ÛeueeS ngS nQ~ meeLe ner, S[dme «eefmele ueesieeW kesâ HegveJee&me nsleg Yeer 

Deveskeâ iewj-mejkeâejer mebie"ve keâeÙe& keâj jns nQ~ USAID, CIDA, DFID, DANIDA, SIDA, World 

Bank, Clinton Foundation, European Union pewmes Devleje&„^erÙe mebie"ve Yeer Fme #es$e ceW keâeÙe&jle 

iewj-mejkeâejer mebie"veeW keâes keâeHeâer efJeòeerÙe meneÙelee GHeueyOe keâje jns nQ~ Fmekesâ Deefleefjkeäle Gates Foundation 

leLee Global Fund pewmeers mebmLeeDeeW ves Yeer SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme keâer jeskeâLeece mecyevOeer mebie"veeW keâes keâeHeâer 

efJeòeerÙe meneÙelee GHeueyOe keâjeves ceW DeHeveer Øeefleyeælee JÙekeäle keâer nw~ Ssmee Devegceeve nw efkeâ vesMeveue S[dme keâCš^esue 

Øees«eece ceW ueieYeie 32 Devleje&„^erÙe mebie"ve efceuekeâj keâece keâj jns nQ~ 

Yeejle ceW SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme keâer jeskeâLeece SJeb kesâÙej SC[ meheesš& kesâ efueS pees iewj-mejkeâejer mebie"ve keâeÙe&jle nQ 

GveceW ojyeej ceefnuee mecevJeÙe keâcesšer (keâesuekeâelee), nceefpevmeer (cegcyeF&), mecHeoe «eeceerCe ceefnuee mebmLee 

(meeBieueer— ceneje„^), meesefue[šea SC[ SkeäMeve Deiesvmš efo SÛe0DeeF&0Jeer0 FvHesâkeäMeve Fve FefC[Ùee (yebieueewj), efo 

veepe HeâeGC[sMeve (veF& efouueer), efØe]pce (veF& efouueer), mebieveer (veF& efouueer), lejMeer (veF& efouueer) FlÙeeefo ØecegKe nQ~  

Yeejle SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme mes mecyeefvOele memleer oJeeFÙeeB (Antiretroviral drugs) efvecee&Ce SJeb efveÙee&le keâjves 
Jeeues meyemes yeÌ[s osMeeW ceW mes Skeâ nw~ efheâj Yeer, Yeejle ceW SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme keâer oJeeFÙeeB meeceevÙe pevelee keâer hengBÛe 
mes yeenj nQ~ efomecyej 2003 F&0 mes keâvee&škeâ, ceneje°^, leefceuevee[g, ceefCehegj leLee veeieeuewC[ pewmes jepÙeeW ceW Fve 
oJeeFÙeeW keâe efJelejCe mejkeâejer DemheleeueeW kesâ ceeOÙece mes Yeer efkeâÙee peelee nw~ ÛesvveF& ceW Skeâ iewj-mejkeâejer mebie"ve ves 
‘neshe keäueye’ Keesuee nw efpemeceW SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme mes meb›eâefcele jesefieÙeeW keâes mJeemLÙe, Yeespeve SJeb Ùeesie FlÙeeefo kesâ 
yeejs ceW GefÛele hejeceMe& efoÙee peelee nw~ Deveskeâ DevÙe iewj-mejkeâejer mebie"ve Yeer Fme Øekeâej kesâ keäueyeeW kesâ efvecee&Ce ceW ueies 
ngS nQ~ 
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SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme mes meb›eâefcele ueesieeW keâer osKeYeeue SJeb meneÙelee nsleg efvecveefueefKele megPeeJe cenòJehetCe& nQ— 

1. je°^erÙe S[dme efveÙev$eCe mebie"ve Éeje mebÛeeefuele keâeÙe&›eâceeW keâes je°^erÙe SJeb jepÙe mlej hej DeefOekeâ ØeYeeJekeâejer 

yeveevee leLee DeeJeMÙekeâleevegmeej GveceW heefjJele&ve keâjvee~ 

2. keâC[esce kesâ ØeÙeesie nsleg peeie¤keâlee yeÌ{eves Jeeues keâeÙe&›eâceeW keâe ØeYeeJeMeeueer {bie mes ØeÛeej-Øemeej keâjvee~ 

3. SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme mes mecyeefvOele mejkeâejer SJeb iewj-mejkeâejer mebie"veeW ceW GefÛele mecevJeÙe yeveeS jKevee~ 

4. SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme mes mecyeefvOele efÛeefkeâlmekeâerÙe SJeb JÙeeJeneefjkeâ henuegDeeW mes mecyeefvOele peevekeâeefjÙeeW keâe 

Deeoeve-Øeoeve keâjvee leLee Gve hej efveÙeefcele efveiejeveer jKevee leeefkeâ GheÙeesieer efveCe&Ùe efueS pee mekeWâ~ 

8.9  megj#eelcekeâ keâeÙe&›eâce 

S[dme yeÌ[e ner YeÙeevekeâ jesie nw Deewj Keso nw efkeâ Deveskeâ ØeÙeemeeW kesâ yeeo Yeer DeYeer lekeâ Fme jesie kesâ GHeÛeej keâer keâesF& 

ØeYeeJeer Deew<eefOe veneR yeve HeeF& nw~ Fme efmLeefle ceW yeÛeeJe kesâ GHeeÙeeW keâes DeefOekeâ cenòJeHetCe& ceevee peelee nw~ peneB lekeâ 

Fmekesâ yeÛeeJe keâe ØeMve nw, Gmekesâ efueS Yeer DevÙe meb›eâecekeâ jesieeW kesâ meceeve Fme jesie mes yeÛeeJe keâe keâesF& šerkeâe DeYeer 

lekeâ lewÙeej veneR efkeâÙee pee mekeâe nw Yeues ner efJeMJe kesâ meYeer Jew%eeefvekeâ Fme Deesj keâeÙe& keâj jns nQ~ Fme efmLeefle ceW 

S[dme mes yeÛeves kesâ efueS JÙeefkeäleiele mlej Hej meeJeOeeveer ner cenòJeHetCe& nw~ Fmekesâ efueS meyemes DeefOekeâ DeeJeMÙekeâ nw 

Ùeewve-mecyevOeeW keâe megjef#ele nesvee~ keâC[esce keâe GHeÙeesie Deefle DeeJeMÙekeâ nw~  

Fmekesâ Deefleefjkeäle Ùeewve-meeefLeÙeeW keâer Deveskeâlee, JesMÙeeJe=efòe, meceeEueieer Ùeewve-mecyevOe Deeefo ceW efueHle ve nesvee Yeer 

DeeJeMÙekeâ nw~ meb›eâefcele jkeäle keâe mebÛejCe veneR nesvee ÛeeefnS~ DeeJeMÙekeâlee HeÌ[ves Hej jkeäle mebÛejCe mes HetJe& jkeäle keâer 

Hekeäkeâer peeBÛe DeJeMÙe nesveer ÛeeefnS~ HesMesJej jkeäleoeleeDeeW Hej DebkegâMe ueieevee ÛeeefnS leLee peve-meeOeejCe (mJemLe 

JÙeefkeäleÙeeW) keâes mJesÛÚe mes DeefOekeâ-mes-DeefOekeâ jkeäleoeve keâjvee ÛeeefnS~ FbpeskeäMeve ueieeves kesâ efueS meowJe efve:meb›eâefcele 

megFÙeeW leLee efmeeEjpeeW keâe ner Fmlesceeue nesvee ÛeeefnS~ Fmekesâ efueS ef[mHeespesyeue efmeeEjpeeW keâe Deye ØeeJeOeeve nw~ Fmekesâ 

Deefleefjkeäle veekeâ-keâeve Deeefo efÚoJeeles, iegoJeeles, veeF& mes oeÌ{er-cetBÚ yeveJeeles ngS Yeer meeJeOeeveer jKeveer ÛeeefnS~ S[dme 

mes yeÛeeJe kesâ efueS JÙeeHekeâ mlej Hej peve-Ûeslevee leLee peeie™keâlee keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ ceeokeâ-HeoeLeeX kesâ Deeoer 

JÙeefkeäleÙeeW keâes GHeÛeej keâer Deefle DeeJeMÙekeâlee nw~ JesMÙeeJe=efòe mes pegÌÌ[s JÙeefkeäleÙeeW ceW peeie™keâlee leLee mJeemLÙe kesâ Øeefle 

mepeielee Deefle DeeJeMÙekeâ nw~ 

GHeÙeg&keäle GHeeÙeeW Éeje S[dme keâes DeefOekeâ Hewâueves mes jeskeâe pee mekeâlee nw~ Fmekesâ yeÛeeJe nsleg kegâÚ oJeeFÙeeB Yeer GHeueyOe 

nQ~ FveceW Abacavir Succinate, Nucleoside Analog Reverse Transcriptase Inhibitors 

(NRTIs), Didanosine (ddI), Lamivudine (3TC), Stavudine (D4T), Zalcitabine 
(ddC), Zidovudine (also known as AZT) FlÙeeefo ØecegKe nQ~ Fve oJeeDeeW mes SÛe0DeeF&0Jeer0 JeeÙejme 

kesâ Hewâueves keâer ieefle DelÙevle Oeerceer nes peeleer nw~ Jewmes Deepekeâue ‘peeF[esJet[eFve’ (Zydovudine) DeLeJee 

‘Sspees[esLeeFefce[erve’ (Azodothymidine—AZT) veecekeâ HeoeLe& Hej Hejer#eCe Ûeue jns nQ~ Ùen Deew<eefOe 

SÛe0DeeF&0Jeer0 kesâ ØeYeeJe keâes keâce keâjleer nw~ Ûeerve keâer peÌ[er-yetefšÙeeW mes lewÙeej keâer ieF& Deew<eefOe. 9302, 
SscHeâesšsefjmeerve  Deeefo S[dme keâer mecYeeefJele Deew<eefOeÙeeB nQ~ Deepekeâue kegâÚ nesefceÙeesHewefLekeâ [e@keäšj Yeer S[dme kesâ 

efveJeejCe keâe oeJee keâjles nQ~ Decesefjkeâe ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 keâer DeevegJebefMekeâ ØeJe=efòe keâes yeouekeâj S[dme Hej efveÙeb$eCe 

Heeves keâe ØeÙeeme Ûeue jne nw~ Decesefjkeâe ceW efvee|cele Fme Deew<eefOe ceW leerve Deew<eefOeÙeeW keâe efceßeCe nw~ Ùes nQ—SCšer 
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jsš^esJeeÙejue (Speer[ese|Leceeref[ve), SvpeeFce Øeesšerve efvejesOekeâ Deewj Øeesšerve FCšj uÙetefkeâvme (Ùen ceeveJe keâer ØeeflejesOeer 

keâesefMekeâeDeeW ceW efÚHee neslee nw)~ Fme Deew<eefOe keâes meer0[er0-4 veece efoÙee ieÙee nw~ Deye lekeâ Deveskeâ jesefieÙeeW Hej Fmekeâe 
meHeâue Hejer#eCe nes Ûegkeâe nw~ Hejvleg S[dme mes yeÛeeJe keâe meJee&efOekeâ GHeÙeesieer GHeeÙe JÙeefkeäleiele meeJeOeeefveÙeeB leLee 

efÛeefkeâlmekeâeW keâer mepeielee nw~ 

peerJeve Mewueer ceW yeoueeJe Éeje Yeer SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme Hej efveÙev$eCe jKee pee mekeâlee nw~ Hewoue Ûeueves, meerefÌ{ÙeeW 

keâe ØeÙeesie keâjves, Keeueer meceÙe ceW yeenj šnueves, ùoÙe kesâ Deveg™He Ûeueves, Kesueketâo ceW Yeeie uesves, Sjesefyekeäme keâjves mes 

ØeeflejesOekeâ #ecelee keâe efJekeâeme neslee nw~ oerceeieer keâmejle Jeeues KesueeW leLee efveÙeefcele Ùeesie mes Yeer ØeeflejesOekeâ #ecelee 

yeÌ{leer nw~ 

ÙeneB Hej Ùen mHe„ keâj osvee DeeJeMÙekeâ nw efkeâ HejmHej neLe efceueeves mes, Skeâ-otmejs kesâ Jem$e Henveves mes, ÚeRkeâves mes, 

ceÛÚjeW kesâ keâešves mes, Skeâ meeLe Yeespeve keâjves mes, lejCeleeue ceW SkeâmeeLe lewjves mes, meeJe&peefvekeâ MeewÛeeueÙe keâe ØeÙeesie 

keâjves mes SÛe0DeeF&0Jeer0/ S[dme keâe meb›eâceCe veneR neslee nw~ 

SÛe0DeeF&0Jeer0 meb›eâceCe Deewj S[dme jesie veewpeJeeveeW (ÙegJee Jeie&) ceW meyemes DeefOekeâ Hewâuelee nw~ efJeMJe ceW 3 keâjesÌ[ 

SÛe0DeeF&0Jeer0 mes «eefmele ueesieeW ceW DeeOes 10-24 Je<e& keâer DeeÙeg kesâ nQ~ Øeefleefove 7,000 ueesie SÛe0DeeF&0Jeer0 keâe  

efMekeâej nes jns nQ~ nceejs osMe keâer  DeeOeer  pevemebKÙee  25 Je<e& mes keâce DeeÙeg keâer nw~  
veewpeJeeveeW keâes SÛe0DeeF&0Jeer0 kesâ Kelejs keâe DeLe& nw DeeOes osMe keâes Keleje~ Ùeefo veewpeJeeveeW ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 keâe 

efJemleej veneR jeskeâe ieÙee lees Fmekeâe Deee|Lekeâ, meeceeefpekeâ Deewj ceveesJew%eeefvekeâ yeesPe osMe mes {esÙee veneR peeSiee~ veewpeJeeve, 

efJeMes<e ¤he mes ueÌ[kesâ, keâce DeeÙeg ceW ner Deheveer Ùeewefvekeâlee keâes mecePeves Deewj Gmekeâe Fpenej keâjves ueieles nQ~ efmevescee 

Deewj šsueerefJepeve Yeer mewkeäme Gkeâmeeves ceW ueies ngS nQ~ Gkeâmeeves Jeeues ueesie KelejeW kesâ yeejs ceW ÙegJeeDeeW keâes meÛesle veneR 

keâjles nQ~ FmeerefueS yengle keâce ÙegJee ueesie keâC[esce keâe ØeÙeesie keâjles nQ~ Flevee ner veneR, keâce DeeÙeg Deewj peJeeveer kesâ 

peesMe ceW Gvekesâ efueS DeÛÚs yegjs keâe Devlej keâjvee Yeer keâef"ve neslee nw~  

Yeejle ceW 50 ØeefleMele ueÌ[efkeâÙeeW keâe 18 Je<e& keâer nesves mes henues ner efJeJeen keâj efoÙee peelee nw DeLee&led Ssmeer 

ueÌ[efkeâÙeeB cejpeer mes Ùee peyejomleer keâce Gceü ceW ner Ùeewefvekeâ ¤he mes meef›eâÙe nes peeleer nQ~ Fve ueÌ[efkeâÙeeW keâes 

SÛe0DeeF&0Jeer0/S[dme nesves keâe Keleje pÙeeoe neslee nw~ yeeue cepeotjeW, JesMÙeeJe=efòe ceW PeeQkeâ oer peeves Jeeueer ueÌ[efkeâÙeeW, 

meÌ[keâeW hej jnves SJeb peerves Jeeues yeÛÛeeW ceW Fmekeâe pÙeeoe Keleje jnlee nw~ Fve meyekeâe Ùeewefvekeâ Mees<eCe Deece yeele nw~ 

veewpeJeeveeW keâes Keleje FmeefueS Yeer pÙeeoe nw efkeâ Jes keâC[esce Kejeroves DeLeJee mewkeäme Deewj SÛe0DeeF&0Jeer0/  

S[dme/Sme0šer0[er0 kesâ yeejs ceW peevekeâejer uesves peevee Yeer ÛeenW lees [jles nQ~ GvnW [j jnlee nw efkeâ hekeâÌ[s peeves hej 

GvnW Ssmes Meyo megveves heÌ[Wies—‘‘DeÛÚe yeÛÛet, DeYeer mes Ûeeuet nes~’’ pees ÙegJekeâ DevÙe ÙegJekeâeW kesâ meeLe Ùeewefvekeâ mecyevOe 

jKeles nQ Gvekeâer Deewj Yeer cegefMkeâue nw~ Jes Ssmes mecyevOeeW kesâ yeejs ceW efkeâmeer mes yeele Yeer veneR keâj mekeâles keäÙeeWefkeâ 

meceueQefiekeâlee keâes ieuele ceevee peelee nw~ Jes Ûeesjer efÚhes Øesce keâjves leLee KeeceesMe jnves keâes cepeyetj nes peeles nQ~  

veMeerueer oJeeDeeW kesâ Kelejs mes Yeer veewpeJeeve ueesie ner pÙeeoe ØeYeeefJele nesles nQ~ Jes mejuelee mes efkeâmeer kesâ yenkeâeJes ceW 

Deekeâj, keâYeer Deevevo Ùee Gòespevee keâer Keespe ceW, keâYeer hejsMeeefveÙeeW mes yeÛeves kesâ efueS Deewj keâYeer ‘ceo&’ keânueeves kesâ 

efueS veMeerueer oJeeSB uesves ueieles nQ~ Meg¤-Meg¤ ceW lees GvnW cepee Deelee nw hej peuoer ner Jes Denmeeme keâjves ueieles nQ 

efkeâ hejsMeeefveÙeeW SJeb iece keâce nesves kesâ mLeeve hej yeÌ{ peeles nQ~ veMeerueer oJeeFÙeeB Kejeroves nsleg GvnW Ûeesjer keâjveer heÌ[leer 
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nw, IejJeeueeW SJeb DeÛÚs oesmleeW mes mecyevOe-efJeÛÚso nes peeles nQ Deewj ceoe&veieer keâer peien Jes keâcepeesjer Deewj yeerceejer mes 

«eefmele nes peeles nQ~ 

8.10  MeyoeJeueer 

SÛe0DeeF&0Jeer0—SÛe0DeeF&0Jeer0 Skeâ ieesue DeeJejCeÙegkeäle JeeÙejme (efJe<eeCeg) nw pees ceeveJe Mejerj ceW jesie mes yeÛeves 

Jeeueer leekeâle keâes keâce keâj oslee nw DeLee&led ØeeflejesOekeâ lev$e keâes keâcepeesj keâj oslee nw~ 

S[dme—S[dme Skeâ jeflepeefvele YeÙeevekeâ jesie nw pees SÛe0DeeF&0Jeer0 JeeÙejme (efJe<eeCeg) mes neslee nw~ Ùen peeveuesJee 

jesieeW keâe Skeâ  mecetn nw~ 

ØeeflejesOekeâ lev$e—ØeeflejesOekeâ lev$e mes DeefYeØeeÙe Mejerj kesâ Gme lev$e mes nw pees jesieeW mes j#ee keâjlee nw Deewj GvnW 

hewâueves mes jeskeâlee nw~ Fmekeâe mecyevOe Mejerj keâer Gme jesieveeMekeâ Meefkeäle mes nw efpememes jesie kesâ peerJeeCegDeeW mes nceejer 

j#ee nesleer nw~ 

Ùeewve meb›eâefcele jesie—Ùeewve meb›eâefcele jesie Gve jesieeW keâes keânles nQ pees Ùeewve mecheke&â Éeje hewâueles nQ~ Fve jesieeW ceW 

megpeekeâ, efmeefheâefueme, Mewved›eâe@F[, njheer]pe, keäuewceef[Ùee leLee nsheeršeFefšme-yeer ØecegKe nQ~ 

njheer]pe —Ùen Skeâ Ùeewve meb›eâefcele jesie nw pees Skeâ efJe<eeCeg Éeje hewâuelee nw~ efJe<eeCeg keâcej kesâ efveÛeues Yeeie Deewj 

ÙeewveebieeW keâes ØeYeeefJele  keâjlee nw efpememes Fve hej IeeJe Ùee Úeues nes peeles nQ~  

efJeC[es heerefjÙe[—Ùen S[dme nesves keâe ØeLece meesheeve nw efpemeceW JÙeefkeäle kesâ Mejerj ceW SÛe0DeeF&0Jeer0 keâe efJe<eeCeg ØeJesMe 

keâjlee nw lees Jen Mejerj keâes meb›eâefcele keâjvee ØeejcYe keâj oslee nw~ Ùen Jen DeJeefOe nw pees efJe<eeCeg kesâ Mejerj ceW ØeJesMe 

nesves mes ueskeâj leye lekeâ Ûeueleer nw peyeefkeâ JÙeefkeäle ceW keâeheâer SCšeryee@[er efJekeâefmele ve nes peeS~  

8.11  DeYÙeeme ØeMve 

1. S[dme efkeâmes keânles nQ? S[dme SJeb SÛe0DeeF&0Jeer0 ceW Devlej yeleeFS~ 

2. S[dme hewâueves kesâ ØecegKe keâejCeeW keâer efJeJesÛevee keâerefpeS~ 

3. S[dme mes Deehe keäÙee mecePeles nQ? S[dme keâer ceneceejer kesâ GodYeJe keâer efJeJesÛevee keâerefpeS~ 

4. S[dme mes «eefmele JÙeefkeäleÙeeW keâer osKeYeeue kewâmes keâer pee mekeâleer nw? 

5. S[dme efveÙev$eCe ceW iewj-mejkeâejer mebie"veeW keâer Yetefcekeâe keâer meceer#ee keâerefpeS~ 

6. S[dme efveÙev$eCe nsleg megj#eelcekeâ keâeÙe&›eâceeW keâer efJeJesÛevee keâerefpeS~ 

7. efvecveefueefKele hej mebef#ehle efšhheefCeÙeeB efueefKeS— 

(De) S[dme kesâ efJekeâeme kesâ meesheeve 

(ye) Øeeflej#ee ØeCeeueer 

(me) S[dme keâe hetJe&Jeleea SJeb heMÛeJeleea hejer#eCe 

(o) Jeer0meer0šer0meer0~ 
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bdkbZ 9 

fHk{kko`fRRk ,oa osM;ko`fRRk  

Beggary & Prostitution 
 

bdkbZ dh :ijs[kk 
9-0 mn~nsM; 
9-1 izLrkouk 
9-2 fHk{kko`fRr 
9-3 fHk{kdkssa ds izdkj 
9-4 fHk{kk ekaxus dh fof/k;kW 
9-5 fHk{kko`fRr ds dkj.k 
9-6 fHk{kko`fRr dk mUewyu  
9-7 vlkekftd lewg 
9-8 osM;ko`fRr dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk,W 
9-9 osM;ko`fr ds izeq[k dkj.k 
9-10 osM;kvksa ds izeq[k izdkj 
9-11 osM;ko`fRr ds izeq[k ifj.kke 
9-12 Hkkjr esa osSM;ko`fr ij fu;a=.k ds iz;kl 
9-13 MkCnkoyh  
9-14 vH;kl izMu 

       mevoYe& «evLe metÛeer 
 

9-0 mn~nsM; 

bl bdkbZ dk izeq[k mnnsM; fHk{kko`fRRk rFkk o os’;ko`fRRk dh vo/kkj.kk dks le>uk gSA  

9.1 izLrkouk 
uxjh;  lekt  esa  c<+rh  gqbZ leL;kvksa ds ifj.kkeLo:i fo}kuksa o lekt'kfL=;ksa dk bu 
leL;kvksa ds v/;;u ds izfr :fp cM+h gSA uxjh; lekt esa izkFkfed lewgksa }kjk fu;a=.k dh 
'khryrk O;fDrokfnrk] HkkSfrdoknh laLd`fr dks lkekftd leL;kvksa es o`f) ds fy, mRRkjnk;h ekuk 
tkrk gS blfy;s uxjh; lekt dks le>us gsrq fofHkUUk lkekftd leL;kvksa dks le>uk vko';d 
gSA  

9.2 efYe#eeJe=efòe 

efveOe&velee JÙeefkeäle keâes keäÙee-keäÙee keâjves kesâ efueS efJeJeMe veneR keâjleer? jesšer, keâheÌ[e Deewj cekeâeve pewmeer vÙetvelece 

DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer hete|le ve nesves hej YeeJegkeâ JÙeefkeäle DeelcenlÙee lekeâ keâj uesles nQ~ kegâÚ Ûeesjer keâjves ueieles nQ, kegâÚ 
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iewj-meeceeefpekeâ keâeÙeeX ceW efuehle nesves ueieles nQ leLee DevÙe efJeJeMe neskeâj YeerKe ceeBieves ueieles nQ~ hesš Yejves kesâ efueS 

otmejeW kesâ Deeies neLe hewâueeves keâes ner efYe#eeJe=efòe keânles nQ~ efYe#eeJe=efòe Skeâ Ssmes JÙeefkeäle keâer ‘Je=efle’ nw efpemekesâ 

peerefJekeâesheepe&ve keâe keâesF& DeeOeej veneR nw leLee pees YeerKe ceeBieves kesâ efueS oj-oj Ietcelee nw Ùee meeJe&peefvekeâ mLeueeW hej 

efoKeeF& oslee nw~ Deveskeâ efYeKeejer lees oelee keâer keâ®Cee pee«ele keâjves kesâ efueS Deheves Mejerj kesâ heâesÌ[s, IeeJe, Meejerefjkeâ 

jesie Ùee efJeke=âefleÙeeW keâe ØeoMe&ve Yeer keâjles nQ~ efYe#egkeâ (efYeKeejer) Jen JÙeefkeäle nw pees efYe#ee ceeBielee nw Ùee Ssmes keâeÙe& 

keâjlee nw efpememes Gmes otmejeW keâer menevegYetefle Deewj Gmekesâ yeoues ceW kegâÚ efceue mekesâ~ efYe#eeJe=efòe keâer heefjYee<ee kesâ 

Devleie&le mJeÙeb YeerKe ceeBievee DeLeJee otmejeW mes ceBieJeevee, yeÛÛeeW keâes yešesjkeâj Gvekesâ ceeOÙece mes YeerKe ceeBievee-ceBieJeevee, 

meerOes-meeoss {bie mes DeLeJee Iegcee-efheâjekeâj, Ûeeueyeepeer SJeb yenevesyeepeer mes YeerKe ceeBievee leLee YeerKe keâes peerefJekeâe keâe 

meeOeve yevee uesvee meefcceefuele nw~ Fme Øekeâej, efYe#eeJe=efòe ceW efvecveefueefKele leerve yeeleeW keâe meceeJesMe neslee nw— 

1.  oj-oj Ietcekeâj DeLeJee efkeâmeer meeJe&peefvekeâ mLeeve hej yew"keâj, uesškeâj Ùee KeÌ[s neskeâj YeerKe ceeBievee, 

2.  jeskeâj, efieÌ[efieÌ[ekeâj DeLeJee Deheves DebieeW keâer efJeke=âefle keâe ØeoMe&ve keâj oeleeDeeW keâer keâ®Cee pee«ele keâj Gvemes 

Deee|Lekeâ meneÙelee Øeehle keâjvee leLee 

3.  peerefJekeâe kesâ Gheepe&ve keâe DevÙe keâesF& meeOeve ve nesvee~ 

9-3 efYe#egkeâeW kesâ Øekeâej 

efYe#egkeâ Deveskeâ Øekeâej kesâ nesles nQ~ meeceevÙe ¤he mes FvnW efvecveefueefKele ßesefCeÙeeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee peelee nw— 

1. yeeue efYe#egkeâ—Deveskeâ yeÌ[s SJeb hesMesJej efYe#egkeâ yeÛÛeeW keâes Fme hesMes ceW Oekesâue osles nQ leLee Gvekeâes efceueves Jeeueer 

DeeÙe keâe yengle yeÌ[e Yeeie mJeÙeb ues uesles nQ~ DeveeLe Ùee iejerye yeÛÛeeW keâes heeuekeâj Gvemes YeerKe ceBieJeekeâj Deveskeâ 

efYeKeejer Deheveer peerefJekeâe Ûeueeles nQ~ yeeue efYe#egkeâeW keâer oMee DelÙevle MeesÛeveerÙe nesleer nw keäÙeeWefkeâ Fvekeâe DelÙeefOekeâ 

Mees<eCe efkeâÙee peelee nw~ keâF& yeej cevoyegefæ SJeb Meejerefjkeâ Je ceeveefmekeâ ¤he mes nerve yeÛÛeeW keâes Meejerefjkeâ ÙeeleveeSB 

oskeâj YeerKe ceeBievee efmeKeeÙee peelee nw~ yeeue efYe#egkeâ Deveskeâ Demeeceeefpekeâ SJeb iewj-keâevetveer keâeÙe& Yeer keâjves ueieles nQ~  

2. Meejerefjkeâ ¤he mes oes<eÙegkeäle efYe#egkeâ—efYe#egkeâeW keâer Fme ßesCeer ceW GvnW meefcceefuele efkeâÙee peelee nw pees DevOes, 

uetues, uebieÌ[s, ietBies SJeb yenjs nesles nQ~ Meejerefjkeâ oes<e nesves kesâ keâejCe Ssmes JÙeefkeäle keâesF& DevÙe keâeÙe& Deemeeveer mes veneR 

keâj mekeâles FmeefueS mejuelee mes efYe#eeJe=efòe keâer Deesj Deekeâe|<ele nes peeles nQ~ 

3. ceeveefmekeâ ¤he mes oes<eÙegkeäle efYe#egkeâ—Fme ßesCeer kesâ efYe#egkeâeW ceW ceeveefmekeâ ¤he mes De#ece Ùee cevoyegefæ ueesieeW 

keâes meefcceefuele efkeâÙee peelee nw~ peye ceeveefmekeâ ¤he mes oes<eÙegkeäle JÙeefkeäle keâes peerefJekeâesheepe&ve keâe keâesF& meeOeve efoKeeF& 

veneR oslee lees Jen efYe#eeJe=efòe keâe meneje ueslee nw~ 

4. jesie«emle efYe#egkeâ—jesie«emle efYe#egkeâeW keâer efmLeefle DelÙevle oÙeveerÙe nesleer nw keäÙeeWefkeâ Jes keâesÌ{, Ùeewve jesie, efceieea, 

lehesefokeâ leLee Ûece& jesie pewmes iecYeerj jesieeW mes heerefÌ[le nesles nQ~ Ùes ueesie YeerKe ceeBieves kesâ meeLe ner Fve jesieeW kesâ Øemeej 

keâe keâejCe Yeer yeve peeles nQ~  

5. mJemLe efYe#egkeâ—pewmee efkeâ veece mes ner mhe° nw Fme ßesCeer kesâ efYe#egkeâ nós-keâós, mJemLe SJeb keâece keâjves keâer 

#ecelee jnles ngS Yeer Fme hesMes keâes ueeYeØeo ceeveles ngS FmeceW ueie peeles nQ~ Deeuemeer nesvee, hejchejeiele ¤he mes Fme hesMes 

keâes Deheveevee, DeefMeef#ele nesves kesâ keâejCe keâesF& keâece ve efceue heevee Ssmes keâejCe nQ pees mJemLe JÙeefkeäle keâes ner efYe#eeJe=efòe 

kesâ efueS ner efJeJeMe keâj osles nQ~ 
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6. Oeee|cekeâ efYe#egkeâ—Fme ßesCeer kesâ efYe#egkeâeW ceW GvnW meefcceefuele efkeâÙee peelee nw pees Oece& kesâ veece hej efYe#ee ceeBieles 

nQ~ Jewjeieer, meebF&, Ùeesieer, heâkeâerj FlÙeeefo Fme ßesCeer kesâ GoenjCe nQ~ yengOee Oeee|cekeâ efYe#egkeâ yeveeJešer Yeer nes mekeâles nQ 

pees meeOet keâe JesMe yeveekeâj efYe#ee Øeehle keâjves keâe ØeÙeeme keâjles nQ~  

GheÙeg&keäle efYe#egkeâeW kesâ Deefleefjkeäle Deveskeâ KeeveeyeoesMeeW kesâ ¤he ceW Skeâ mLeeve mes otmejs mLeeve hej Ietcekeâj YeerKe ceeBieves, 

DemLeeÙeer Ùee mLeeÙeer ¤he mes yeskeâej hejvleg keâece keâjves ÙeesiÙe efYe#egkeâ, DemLeeÙeer Ùee mLeeÙeer ¤he mes yeskeâej hejvleg keâece 

keâjves kesâ DeefveÛÚgkeâ efYe#egkeâ Deeefo keâes Yeer efYe#ee ceeBieles ngS osKee pee mekeâlee nw~  

9-4 efYe#ee ceeBieves keâer efJeefOeÙeeB 

efYe#ee ceeBieves kesâ efueS Deveskeâ Øekeâej keâer efJeefOeÙeeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw efpeveceW mes ØecegKe efvecve Øekeâej nQ— 

1.  jes-jeskeâj Deheves keâ°, mebkeâš Ùee ogYee&iÙe keâer keâLee megveekeâj, 

2.  efJeke=âle Debie efoKeekeâj, 

3.  efleefle#ee efoKeekeâj (pewmes keâeBšeW kesâ yeerÛe uesškeâj Ùee Skeâ heeBJe kesâ yeue hej KeÌ[e neskeâj Deheveer menveMeefkeäle 

keâe ØeoMe&ve keâj), 

4.  DeeMeeaJeeo oskeâj (pewmes lesje yesše efpeS, lesje megneie Decej jns Deeefo), 

5.  Ûecelkeâej efoKeekeâj (pewmes pešeDeeW ceW mes kegâÚ efvekeâeuekeâj DeLeJee Keeueer neLe efoKeekeâj GmeceW kegâÚ 

efvekeâeuekeâj Ûecelke=âle keâjvee), 

6.  Yetlekeâeue keâer yeeleW yeleekeâj YeefJe<ÙeJeeCeer keâjvee, 

7.  efieÌ[efieÌ[ekeâj hewj hekeâÌ[ uesvee, 

8.  Oece& kesâ veece hej (pewmes kegâDeeB, ceefvoj, Oece&Meeuee, ieewMeeuee, keâLee-keâerle&ve, jeceeÙeCe keâe hee", owJeer Øekeâeshe mes 

j#ee Deeefo kesâ veece hej), 

9.  [eBš-[heškeâj, Oecekeâer oskeâj DeLeJee ßeehe oskeâj [jevee leLee 

10.  veeÛe-ketâokeâj DeLeJee keâueeyeepeer efoKeekeâj~ 

9-5  efYe#eeJe=efòe kesâ keâejCe 

efYe#eeJe=efòe kesâ ØecegKe keâejCe efvecve Øekeâej nQ— 

1. DeeefL&ekeâ keâejCe—efYe#eeJe=efòe keâe ØecegKe keâejCe Deee|Lekeâ nw~ oefjõlee SJeb efveOe&velee keâes Deveskeâ yegjeFÙeeW keâer peÌ[ 

ceevee peelee nw~ efYe#eeJe=efòe FmeceW DeheJeeo veneR nw~ efveOe&velee kesâ Deefleefjkeäle jespeieej ve efceuevee leLee Fme JÙeJemeeÙe Éeje 

Deemeeveer mes nesves Jeeuee ueeYe Yeer Ssmes Deee|Lekeâ keâejCe nQ pees efYe#eeJe=efòe keâes Øeeslmeenve osles nQ~  

2. Oeee|cekeâ keâejCe—Oeee|cekeâ keâejCe Yeer efYe#eeJe=efòe keâes yeÌ{eJee osles nQ~ meeOet Ùee heâkeâerj yevekeâj Oece& kesâ veece hej 

hewmee SQ"ves ueieles nQ~ ÛetBefkeâ Oeee|cekeâ efJeMJeemeeW kesâ Devegmeej efYe#ee osvee hegCÙe keâe keâeÙe& nw, FmeefueS ueesie mejuelee mes 

efYe#ee os osles nQ~ Iej-Iej peekeâj DeLeJee ceefvojeW, cemeefpeoeW, ieg®ÉejeW leLee Oece&MeeueeDeeW kesâ heeme yew"keâj Ssmes efYe#egkeâeW 

keâes osKee pee mekeâlee nw~ 

3. pewJekeâerÙe keâejCe—DemJemLe, yeerceej Ùee Meejerefjkeâ ¤he mes Dehebie, ceeveefmekeâ ¤he mes yeerceej efJeke=âle ceefmle<keâ 

Jeeues, heeieueheve Deeefo Ssmes pewJekeâerÙe keâejCe nQ pees efYe#eeJe=efòe kesâ meeLe pegÌ[s ngS nQ~ ÛetBefkeâ Fve JÙeefkeäleÙeeW keâer Meejerefjkeâ 
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SJeb ceeveefmekeâ efmLeefle "erkeâ ve nesves kesâ keâejCe FvnW jespeieej efceuevee mecYeJe veneR nes heelee, FmeefueS Jes efYe#eeJe=efòe Éeje 

Dehevee peerefJekeâesheepe&ve keâjves ueieles nQ~ 

4. meeceeefpekeâ keâejCe—Deveskeâ meeceeefpekeâ keâejCe Yeer efYe#eeJe=efòe keâes Øeeslmeenve osves nQ~ Fve keâejCeeW ceW heeefjJeeefjkeâ 

efJeIešve, ceelee-efhelee kesâ efveÙev$eCe keâe DeYeeJe Deeefo ØecegKe nQ~  

5. DevÙe keâejCe—efYe#eeJe=efòe kesâ DevÙe keâejCeeW ceW DeeuemÙe keâes ØecegKe ceevee peelee nw~ 

efouueer mketâue Dee@heâ meesMeue Jeke&â Éeje efkeâS ieS DeOÙeÙeveeW mes helee Ûeuelee nw efkeâ Yeejle ceW efYeKeeefjÙeeW keâer mebKÙee ceW 

efvejvlej Je=efæ nes jner nw~ 2004 F&0 ceW ueieeS ieS Devegceeve kesâ Devegmeej kesâJeue efouueer ceW Fvekeâer mebKÙee 60,000 

mes DeefOekeâ Leer~ cegcyeF& ceW Ùen mebKÙee ueieYeie 3,00,000, keâesuekeâelee ceW 75,000 leLee yebieuet¤ ceW 56,000 nw~ 

2005 F&0 ceW keâe@Gefvmeue Dee@heâ ¢etceve JewuehesâÙej kesâ Devegceeveevegmeej nwojeyeeo ceW ØelÙeskeâ 354 JÙeefkeäleÙeeW ceW Skeâ 
efYeKeejer Lee~ efYe#eeJe=efòe keâer mecemÙee efveOe&velee SJeb yesjespeieejer mes pegÌ[er ngF& nw~ efouueer mketâue Dee@heâ meesMeue Jeke&â Éeje 

efouueer ceW efYeKeeefjÙeeW hej efkeâS ieS DeOÙeÙeve kesâ DeeOeej hej Fmekesâ efvecveefueefKele ØecegKe keâejCe mhe° nesles nQ— 

1. Meejerefjkeâ Ùee Deee|Lekeâ DemeceLe&lee,  
2. heefjJeej kesâ OevOes keâe ve Ûeue heevee Ùee jespeer-jesšer keâceeves Jeeues keâer ce=lÙeg nes peevee, 
3. heeueve-hees<eCe keâjves Jeeues Éeje lÙeeie efoÙee peevee, 
4. keâesÌ{ pewmes jesie keâe efMekeâej nesvee, 
5. Oeee|cekeâ JÙeJemLee, 
6. otmejeW mes ØesjCee, 
7. ceelee-efhelee Ùee mebj#ekeâ keâer ce=lÙeg, 
8. heeefjJeeefjkeâ hejcheje Ùee efJejemele kesâ keâejCe, 
9. Øeeke=âeflekeâ Øekeâeshe leLee 
10. DeheÙee&hle DeeÙe SJeb DevÙe De%eele keâejCe~ 
9-6 efYe#eeJe=efòe keâe Gvcetueve 

efYe#eeJe=efòe keâes JewÙeefkeälekeâ efJeIešve keâe Åeeslekeâ ceevee peelee nw~ Ùen Skeâ Ssmeer mecemÙee nw efpemekesâ Gvcetueve nsleg Deveskeâ 

keâoce G"eS ieS nQ~ Fmekesâ yeeJepeto efYe#eeJe=efòe ceW efvejvlej Je=efæ nes jner nw~ Deveskeâ jepÙeeW ves efYe#eeJe=efòe Gvcetueve nsleg 

DeefOeefveÙece heeefjle efkeâS nQ hejvleg Jes heÙee&hle veneR nQ~ efYe#egkeâeW kesâ hegveJee&me keâer keâesF& JÙeJemLee ve nesves kesâ keâejCe keâevetve 

ØeYeeJenerve yeve ieS nQ~ Fme mecemÙee kesâ meceeOeeve nsleg meYeer jepÙeeW ceW Skeâ meceeve DeefOeefveÙece yeveeS peeves ÛeeefnS leLee 

efYeKeeefjÙeeW kesâ hegveJee&me keâer ÙeespeveeDeeW keâes ØeeLeefcekeâlee oer peeveer ÛeeefnS~ Fme keâeÙe& ceW iewj-mejkeâejer mebie"veeW keâes ner 

meefcceefuele efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ Fmekesâ efueS Deuhekeâeueerve SJeb oerIe&keâeueerve ØeÙeemeeW keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ Deuhekeâeueerve 

ØeÙeemeeW ceW pees efYe#egkeâ Deepe nQ Gvekeâer mecemÙeeDeeW hej legjvle OÙeeve osves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ Gvekeâe hegveJee&me 

ØeeLeefcekeâlee kesâ DeeOeej hej efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ oerIe&keâeueerve GheeÙeeW ceW keâesF& yeÛÛee Ùee yeÌ[e efYe#egkeâ ve yeves Fmekesâ 

efueS Gve heefjefmLeefleÙeeW keâe efveJeejCe keâjvee heÌ[siee pees efYe#eeJe=efòe keâes yeÌ{eJee osleer nQ~  

9-7 Demeeceeefpekeâ mecetn 

veiejerÙe meceepeeW ceW Demeeceeefpekeâ DeLeJee iewj-meeceeefpekeâ mecetneW keâer mebKÙee ceW Je=efæ Yeer efÛevlee keâe efJe<eÙe nw~ Ùen Jen 

mecetn nw pees Ssmes keâeÙeeX ceW ueies nesles nQ efpevnW meceepe DeLeJee keâevetve ceevÙelee Øeoeve veneR keâjlee~ Jemlegle: ØelÙeskeâ 
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meceepe ceW Ssmes JÙeefkeäle Deewj mecetn efJeÅeceeve nesles nQ pees meeceeefpekeâ DeeoMeeX keâe DevegHeeueve ner veneR keâjles~ Yeejle ceW 

mejkeâej Éeje ØeefleJe<e& Ûeesjer, [kewâleer, DeelcenlÙee, veMeeKeesjer, pegDee, yeueelkeâej Deeefo kesâ mecyevOe ceW DeeBkeâÌ[s ØekeâeefMele 

efkeâS peeles nQ~ Ssmee meYeer meceepeeW ceW neslee nw~ HewâMeve Ùee veF& peerJeve Mewueer kesâ veece Hej Deveskeâ Ssmes JÙeJenej Yeer nesles 

nQ pees meceepe kesâ ØeÛeefuele DeeoMeeX kesâ Deveg™He veneR nesles~ meceepe Yeer GvnW DeHejeOe keâer meb%ee veneR oslee Jejved DeHeveer 

DeØelÙe#e menceefle mes yeves jnves oslee nw~ Fmemes Ùen mHe„ neslee nw efkeâ efJeÛeueve kesâ Øeefle meceepe keâer Øeefleef›eâÙeeSB efYevve-

efYevve nes mekeâleer nQ~ 

Fbkeâefueme pewmes meceepeMeeefm$eÙeeW keâer ceevÙelee nw efkeâ Demeeceeefpekeâ mecetneW Éeje efkeâÙee peeves Jeeuee efJeÛeueve meceepe keâer 

keâÌ[er Øeefleef›eâÙee keâe efJe<eÙe yeve peelee nw Deewj meceepe Fmes jeskeâves Ùee efveÙeefv$ele keâjves kesâ efueS lelHej nes G"lee~ otmejs 

MeyoeW ceW, Fve meceneW keâe JÙeJenej meceepe kesâ ØecegKe cetuÙeeW keâer Âef„ mes nškeâj ner veneR nw Jejved DeHekeâejer Yeer neslee 

nw~ Demeeceeefpekeâ mecetneW Éeje efkeâS peeves Jeeues keâeÙeeX SJeb JÙeJenej ØeefleceeveeW ceW GvnW meefcceefuele efkeâÙee peelee nw pees 

meceepe kesâ DevÙe meomÙeeW Éeje DemeeOeejCe, DeØeeke=âeflekeâ, DeØeÛeefuele Je Deveweflekeâ mecePes peeles nQ Ùee Jes keâeÙe& SJeb 

JÙeJenej meerOes Deewj meeHeâ veneR mecePes peeles~ Mewu[ve kesâ celeevegmeej Jes ueesie; pees DelÙeefOekeâ YeeJegkeâ, Hegâleeaues Deewj 

peuoyeepeer keâjves Jeeues nesles nQ Deewj keâece keâjves ceW leefvekeâ Yeer efJeÛeej veneR keâjles efkeâ Jes keäÙee keâj jns nQ; DeHejeOe keâer 

Deesj DeefOekeâ ØeJe=òe nesles nQ~ Ssmes JÙeefkeäle mebieef"le ¤he mes efiejesn Yeer yevee uesles nQ pees iewj-meeceeefpekeâ SJeb iewj-keâevetveer 

keâeÙeeX ceW efuehle nes peelee nw~ iewj-meeceeefpekeâ mecetn kesâ meomÙeeW Éeje efkeâS peeves Jeeues keâeÙeeX keâer pewefJekeâ DeeOeej hej 

JÙeeKÙee osves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ hejvleg DeeOegefvekeâ DevegmevOeeveeW ves pewefJekeâ JÙeeKÙeeDeeW keâer DemelÙelee keâes efmeæ 

keâj efoÙee nw Deewj Ieesef<ele efkeâÙee nw efkeâ keâesF& Yeer JÙeefkeäle DeHejeOeer Ùee Demeeceeefpekeâ keâeÙe& keâjves Jeeuee Hewoe veneR neslee 

Jejved DeHejeOeer yevelee nw DeLeJee Demeeceeefpekeâ keâeÙe& keâjvee meerKelee nw~ 

ceveesJew%eeefvekeâ efJeMues<eCe Fme yeele Hej lees ØekeâeMe [eueles nQ efkeâ Demeeceeefpekeâ keâeÙe& keâjves Jeeues JÙeefkeäleÙeeW keâer ceveesoMee 

kewâmeer nesleer nw, Hejvleg Jes Fme yeele keâes mHe„ veneR keâj Heeles efkeâ Skeâ ner ceveesefmLeefle ceW oes JÙeefkeäle Deueie-Deueie 

JÙeJenej keäÙeeW keâjles nQ~ Fmeer YeeBefle, Jes Ùen Yeer mHe„ veneR keâj Heeles efkeâ Skeâ ner meceepe ceW ØeeÙe: ØeefleJe<e& DeHejeOe keâer 

Skeâ-meer ojW keäÙeeW nesleer nQ~ meceepeMeem$eerÙe mHe„erkeâjCeeW ves Fve ØeMveeW Hej ØekeâeMe [euee nw~ JeemleJe ceW, Demeeceeefpekeâ 

mecetneW Éeje efkeâS peeves Jeeues efJeÛeueve keâe DeOÙeÙeve ogKeeace Éeje ner ØeejcYe keâj efoÙee ieÙee Lee peye GvneWves DeHeveer 

‘meeceeefpekeâ DeØeefleceevelee’ (Social anomie) keâer JÙeeKÙee Øemlegle keâer~ ceš&ve ves Gvekeâer efJeÛeejOeeje keâes Deesj Deeies 
yeÌ{eÙee nw~ Gvekesâ Devegmeej meeceeefpekeâ mebjÛevee DeHeves meomÙeeW kesâ meccegKe JÙeJenej kesâ efueS meebmke=âeflekeâ ue#Ùe ner 

Øemlegle veneR keâjleer Jejved Gvekeâer ØeeefHle kesâ efueS mebmLeeiele meeOeveeW keâes Yeer efveOee&efjle keâj osleer nw~ Ùeefo keâesF& JÙeefkeäle Ùee 

mecetn mebmke=âefle Éeje efveOee&efjle ue#ÙeeW keâes ØeeHle keâjves ceW mebmLeeiele GHeeÙeeW keâes ner DeHeveelee nw lees Jen DevegHeeueve keâj 

jne neslee nw~ DevÙe HeefjefmLeefleÙeeW ceW DeØeefleceevelee keâer efmLeefle nesleer nw peesefkeâ iewj-meeceeefpekeâ SJeb efJeÛeefuele JÙeJenej 

keâer Deesj ues peeleer nw~ 

Demeeceeefpekeâ mecetneW kesâ DemeeceevÙe JÙeJenej keâes efJeÛeefuele JÙeJenej keânles nQ~ DevÙe MeyoeW ceW, Ùen Skeâ Ssmee JÙeJenej 

nw pees meceepe kesâ meomÙeeW kesâ meeceevÙe JÙeJenej mes Deueie nw~ efJeÛeefuele JÙeJenej keâe DeLe& meceepe kesâ efYevve JeieeX kesâ 

efueS efYevve-efYevve nes mekeâlee nw leLee FmeerefueS Fmekeâer HeefjYee<ee Gme mecetn Éeje oer peeleer nw pees meeceeefpekeâ, 

jepeveereflekeâ DeLeJee DeeefL&ekeâ Âef„ mes Øeyeue nw~ meeceevÙele: meeceeefpekeâ ™He mes efJeÛeefuele JÙeefkeäle Gmes keânles nQ pees 

mecetn, mebie"ve,  mebmLee DeLeJee meceepe kesâ JÙeJenej kesâ meeceeefpekeâ efveÙece Ùee keâevetve keâes leesÌ[lee nw~ Dele: Ùen Skeâ 
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Ssmee JÙeJenej nw pees Henues lees Kelejveekeâ veneR neslee DeefHeleg yeeo ceW DeHejeOeeW keâes Øeeslmeenve os mekeâlee nw~ meceepeMeem$e 

keâer efpeme MeeKee ceW iewj-meeceeefpekeâ DeLeJee efJeÛeefuele JÙeJenej keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw Gmes ‘efJeÛeefuele JÙeJenej 

keâe meceepeMeem$e’ keâne peelee nw~ Øees0 megMeerue Ûevõ ves Yeejle ceW efJeÛeueve kesâ meceepeMeem$e ceW leerve ØecegKe HenuegDeeW keâes 

meefcceefuele efkeâÙee nw~ Ùes nQ— 

1. yeeue efvejeßeÙelee (Juvenile destitution), 

2. efYe#eeJe=efòe (Beggary) leLee 

3. peeleerÙe otjer leLee He=LekeäkeâjCe (Caste distance and segregation) 

kesâ0 Sme0 Megkeäuee ves ‘YeejleerÙe meceepe efJe%eeve DevegmevOeeve Heefj<eod’ (Indian Council of Social Science 

Research) kesâ efueS efueKes ‘ØeJe=efòe uesKe’ ceW efJeÛeefuele JÙeJenej kesâ meceepeMeem$e ceW efvecveebefkeâle HenuegDeeW keâes 

meefcceefuele efkeâÙee nw— 

1. Heg®<eeW ceW efJeÛeueve, 

2. efm$eÙeeW ceW efJeÛeueve, 

3. yeeuekeâeW ceW efJeÛeueve, 

4. DeelcenlÙee, 

5. iewj-DeefOemetefÛele mecegoeÙe leLee efJeÛeueve, 

6. ceeokeâ õJÙe JÙemeve leLee ceÅeHeeve leLee 

7. megOeej~ 
veiejeW keâer {erueer keâevetve JÙeJemLee Demeeceeefpekeâ mecetneW keâes yeÌ{eJee osleer nw~ Demeeceeefpekeâ mecetn ueesieeW ceW Demegj#ee keâer 

YeeJevee efJekeâefmele keâj osles nQ~ Dele: DeeJeMÙekeâlee Fme yeele keâer nw efkeâ Fve mecetneW hej keâevetve leLee meeceeefpekeâ oyeeJe 

Éeje efveÙev$eCe jKee peeS leLee Gve keâejCeeW keâes otj keâjves keâe ØeÙeeme efkeâÙee peeS pees JÙeefkeäleÙeeW keâes meecetefnkeâ ¤he mes 

iewj-meeceeefpekeâ SJeb iewj-keâevetveer keâeÙe& keâjves kesâ efueS efJeJeMe keâj osles nQ~ 

9-8 JesMÙeeJe=efòe 

m$eer Éeje Hewmes kesâ efueS Mejerj yesÛevee DeLeJee DeHeves meleerlJe keâe JÙeJemeeÙe keâjvee JesMÙeeJe=efòe keânueelee nw~ JesMÙee kesâ 

efueS ieefCekeâe, HegMbÛeueer, DeefYemeeefjkeâe leLee YeesiÙee Deeefo DeHeceevepevekeâ mecyeesOeveeW keâe Yeer ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ 

JesMÙeeJe=efòe Skeâ Ssmee meeceeefpekeâ keâubâkeâ nw peesefkeâ Deeefokeâeue mes ner efkeâmeer ves efkeâmeer ™He mes nceejs leLee DevÙe meceepeeW 

ceW Ûeuee Dee jne nw~ Dele: Fmes mebmeej keâe meyemes Hegjevee JÙeeHekeâ JÙeeHeej ceevee peelee nw~ JesMÙee Meyo keâe ØeÙeesie 

cegKÙele: Gve efm$eÙeeW kesâ efueS efkeâÙee peelee nw pees Hewmes kesâ efueS DeHevee Mejerj yesÛeleer nQ~ JesMÙeeJe=efòe keâer mecemÙee Yeer 

Yeejle ceW Skeâ iecYeerj mecemÙee yeveer ngF& nw~ Skeâ Devegceeve kesâ Devegmeej Yeejle ceW 15 efceefueÙeve JesMÙeeSB nQ efpeveces mes 
DeefOekeâebMe meb›eâecekeâ jesieeW lekeâ keâer efMekeâej nes Ûegkeâer nQ~ kesâJeue cegcyeF& ceW ner Fvekeâer mebKÙee Skeâ ueeKe nw~ HeefMÛeceer 

yebieeue, ceneje„^, leefceuevee[g, efyenej, Gòej ØeosMe, ceOÙe ØeosMe, jepemLeeve, GÌ[ermee leLee keâvee&škeâ ceW Fvekeâer mebKÙee 

ueeKeeW ceW nw~ Demece ceW ueieYeie 75 npeej, ceefCeHegj Deewj veeieeueQ[ ceW  50–50 npeej Deewj efcepeesjce leLee 

De®CeeÛeue ØeosMe ceW 25–25 npeej JesMÙeeSB nQ~ JesMÙeeDeeW ceW 30 ØeefleMele 20 Je<e& mes Yeer keâce DeeÙeg keâer nQ leLee 
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40 ØeefleMele 20 mes 30 Je<e& keâer DeeÙeg keâer nQ~ 15 ØeefleMele JesMÙeeSB lees 12 Je<e& mes keâce DeeÙeg ceW Ùen OevOee keâjves 
nsleg efJeJeMe keâj oer peeleer nQ~ Deveskeâ JesMÙeeDeeW keâes Fme OevOes ceW ueeves Jeeues Gvekesâ veelesoej nesles nQ~ 

9-8-1 JesMÙeeJe=efòe keâe DeLe& SJeb heefjYee<eeSB 

Hewmes kesâ efueS m$eer Éeje ÙeewJeve Je Mejerj keâes yesÛevee JesMÙeeJe=efòe keâne peelee nw~ Dele: m$eer Éeje Hewmes kesâ efueS meleerlJe 

keâe JÙeJemeeÙe ner JesMÙeeJe=efòe keânueelee nw leLee FmeceW mebJesieelcekeâlee keâe ØeeÙe: DeYeeJe HeeÙee peelee nw~ Ùen Skeâ 

meeceeefpekeâ yegjeF& nw efpemeceW meeOeejCele: DemeneÙe Ùee OeveueesuegHe efm$eÙeeB Oeve Ùee keâesF& DevÙe ueeYe ØeeHle keâjves kesâ GösMÙe 

mes Hej-Heg®<eeW kesâ meeLe mecyevOe mLeeefHele keâjleer nQ~ efJeMJe mJeemLÙe mebie"ve kesâ Devegmeej JesMÙeeJe=efòe uesve-osve keâe 

ceeceuee nw efpemeceW JesMÙee Ùee efkeâmeer otmejer Heešea Éeje Oeve Ùee DeeefL&ekeâ cenòJe keâer efkeâmeer Ûeerpe kesâ yeoues meskeäme mesJee 

Øeoeve keâer peeleer nw~ Ùen cegKÙe ™He mes meeceeefpekeâ Iešvee nw pees DeeefL&ekeâ, meebmke=âeflekeâ, veweflekeâ, JÙeeJeneefjkeâ Deewj 

keâevetveer leòJeeW mes pegÌ[er ngF& nw~ Ùen meef›eâÙe Deewj Devegketâue nesleer nw Deewj FmeceW keâce mes keâce oes JÙeefkeäleÙeeW keâer 

HeejmHeefjkeâ Deewj Deevleefjkeâ Yeeieeroejer nesleer nw—ØeLece, JesMÙee Ùee meskeäme keâeceieej, pees mesJee osleer nw, leLee efÉleerÙe, 

ieÇenkeâ pees meskeäme mesJeeSB Kejerolee nw~  

SvemeeFkeäueesHeeref[Ùee Dee@Heâ efo meesMeue meeFvmespe (Encyclopaedia of the Social Sciences) ceW JesMÙeeJe=efòe 

keâer HeefjYee<ee Fve MeyoeW ceW oer ieF& nw, ‘‘JesMÙeeJe=efòe Deeoleve Ùee keâYeer efyevee efkeâmeer YesoYeeJe kesâ nj JÙeefkeäle kesâ meeLe 

Oeve kesâ efueS efkeâÙee ieÙee ueQefiekeâ menJeeme nw~’’ FefueÙeš leLee cewefjue  (Elliott and Merrill) kesâ Devegmeej, 
‘‘JesMÙeeJe=efòe keâes yengOee HeefjYeeef<ele efkeâÙee ieÙee nw, Hejvleg  meYeer HeefjYee<eeDeeW ceW Ùen menceefle nw efkeâ Ùen JÙeJenej 

DeJewOe Ùeewve mecyevOe nw pees Hewmes kesâ efueS Deveskeâ JÙeefkeäleÙeeW mes efkeâÙee peelee nw Deewj efpemeceW Øesce GÉsieeW keâe meJe&Lee 

DeYeeJe jnlee nw~’’ mkeâe@š (Scott) ves Fmes heefjYeeef<ele keâjles ngS efueKee nw efkeâ, ‘‘pees Yeer JÙeefkeäle (m$eer Ùee Heg®<e) 
efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ ueeYe (DeeefL&ekeâ DeLeJee DevÙe) kesâ efueS DeLeJee efkeâmeer Øekeâej kesâ efvepeer mevlees<e kesâ efueS,  HetCe& 

DeLeJee Deæ& meceÙe kesâ JÙeJemeeÙe kesâ ™He ceW, Deveskeâ JÙeefkeäleÙeeW kesâ meeLe, Ûeens Jes Heg®<e neW Ùee m$eer, meeceevÙe DeLeJee 

DemeeceevÙe Ùeewve mecyevOe mLeeefHele keâjlee nw, Gmes JesMÙee keânles nQ~’’  

GHeÙeg&keäle efJeJesÛeve mes Ùen mHe„ nes peelee nw efkeâ JesMÙeeJe=efòe Oeve kesâ ueeYe kesâ efueS efkeâÙee ieÙee Ùeewve mecyevOe nw efpemeceW 

GÉsieeW keâe DeYeeJe jnlee nw~ FmeceW HejmHej Øesce Ùee YeeJeelcekeâ ueieeJe keâer keâesF& iegbpeeFMe veneR nesleer, yeefukeâ Hewmee Ûegkeâeves 

JeeueeW keâes Ùeewve-le=efHle Øeoeve keâer peeleer nw, Deewj keâesF& oeefÙelJe Ùee ueieeJe Fmekesâ meeLe pegÌ[e ngDee veneR neslee nw~ Yeejle 

ceW meved 1956 ceW Heeefjle ‘m$eer leLee keâvÙeeDeeW kesâ Deveweflekeâ JÙeeHeej efvejesOe DeefOeefveÙece’ ceW JesMÙee Gme m$eer keâes ceevee 
ieÙee nw pees Oeve DeLeJee efkeâmeer DevÙe Jemleg kesâ efJeefveceÙe ceW DeJewOe Ùeewve mecyevOeeW kesâ efueS DeHevee Mejerj yesÛeleer nw~ 

DeHeves Mejerj keâes Fme Øekeâej DeJewOe mecyevOe kesâ efueS DeefHe&le keâjvee JesMÙeeJe=efòe nw~ Fme efJeJesÛeve mes JesMÙeeJe=efòe kesâ leerve 

ØecegKe leòJeeW keâe Helee Ûeuelee nw— 

1. Oeve kesâ ueesYe kesâ efueS DeLeJee efkeâmeer DevÙe Jemleg (ÙeLee Jem$e, DeeYet<eCe, peceerve-peeÙeoeo Deeefo) kesâ efueS DeHevee 
Mejerj Ùeewve mevlegef„ kesâ efueS Dee|hele keâjvee, 

2. Ùeewve mevlegef<š ceW efkeâmeer Øekeâej keâe YesoYeeJe veneR keâjvee (DeLee&led JesMÙee Éeje efyevee efkeâmeer YesoYeeJe kesâ nj JÙeefkeäle 
mes ueQefiekeâ menJeeme keâjvee) leLee 

3. mebJesieelcekeâlee keâe DeYeeJe DeLee&led Øesce, mvesn, meodYeeJe pewmes GÉsieeW keâe HetCe&le: DeYeeJe~ 
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9-9 JesMÙeeJe=efòe kesâ ØecegKe keâejCe 

JesMÙeeJe=efòe kesâ keâejCeeW kesâ yeejs ceW meeceeefpekeâ efJeÉeveeW ceW celeYeso HeeÙee peelee nw~ Hejvleg Ùen mecemÙee meYeer osMeeW ceW 

efJeÅeceeve nw Deewj DeeefL&ekeâ SJeb ceveesJew%eeefvekeâ keâejCe Fmekesâ efueS ØecegKe ™He mes GòejoeÙeer ceeves peeles nQ~ kegâÚ efm$eÙeeB 

Kego Yeer JesMÙeeJe=efòe ceW Dee peeleer nQ, peyeefkeâ kegâÚ FmeceW peyejomleer Oekesâue oer peeleer nQ~ DeefOekeâlej JesMÙeeSB efJeefYevve 

keâejCeeW mes Fme OevOes ceW Deeleer nQ~ JesMÙeeJe=efòe kesâ cegKÙe keâejCe De«eefueefKele nQ— 

1. DeeefL&ekeâ keâejCe—JesMÙeeJe=efòe keâe meyemes ØecegKe keâejCe iejeryeer nw~ efveOe&velee kesâ keâejCe peye m$eer DeHevee leLee DeHeves 

Hej Deeefßele JÙeefkeäleÙeeW keâe efveJee&n keâjves ceW DemeceLe& nes peeleer nw lees Jen Fmes Skeâ JÙeJemeeÙe kesâ ™He ceW DeHevee uesleer 

nw~ keâF& yeej Yeesueer-Yeeueer ueÌ[efkeâÙeeW keâes veiejeW leLee ieeBJeeW mes veewkeâjer kesâ yeneves ueekeâj JesMÙeeSB yevee efoÙee peelee nw~ 

efveOe&velee, m$eer keâer DeeefL&ekeâ HejeOeervelee, veewkeâjer keâer oÙeveerÙe efmLeefleÙeeB, TBÛes peerJeve-ceeve keâe ceesn, efJeueemeer JeeleeJejCe 

Je DeewÅeesieerkeâjCe kegâÚ Ssmes DeeefL&ekeâ keâejCe nQ pees JesMÙeeJe=efòe kesâ efueS GòejoeÙeer yeleeS ieS nQ~ 

2. HeeefjJeeefjkeâ keâejCe—DeefOekeâlej ueÌ[efkeâÙeeB HeeefjJeeefjkeâ efJeIešve kesâ keâejCe JesMÙeeSB yeve peeleer nQ~ JesMÙeeDeeW kesâ 

DeOÙeÙeve mes Helee Ûeuelee nw efkeâ DeefOekeâebMele: JesMÙeeSB Jes ueÌ[efkeâÙeeB nesleer nQ pees DeveeLe nesleer nQ DeLeJee efpevekeâe 

Heeueve-Hees<eCe ceelee-efHelee ve keâjkesâ efkeâmeer DevÙe mecyevOeer ves efkeâÙee nw, efpevekesâ ceelee-efHelee meeceeefpekeâ kegâjerefleÙeeW (pewmes 

Mejeye Heervee Ùee pegDee Kesuevee FlÙeeefo) kesâ efMekeâej nQ, efpevekeâe peerJeve leveeJeHetCe& jne nw leLee efpevekeâe meceepeerkeâjCe 

"erkeâ lejn mes veneR nes HeeÙee nw~ HeeefjJeeefjkeâ efveÙev$eCe keâer keâceer, ceelee-efHelee DeLeJee mebj#ekeâ keâe ogJÙe&Jenej leLee Heefle 

keâe És<eHetCe& JÙeJenej kegâÚ Ssmes keâejCe nQ pees JesMÙeeJe=efòe keâes Øeeslmeenve osles nQ~ 

 3. ceveesJew%eeefvekeâ keâejCe—DeefOekeâlej JesMÙeeSB De%eevelee Je ceveesJew%eeefvekeâ keâejCe mes Fme JÙeJemeeÙe keâes DeHeveeleer nQ~ 

Deesve Heâsnj ves DeHeves DeOÙeÙeve ceW Skeâ-efleneF& JesMÙeeDeeW keâes ceeveefmekeâ ™He ceW oes<eer HeeÙee~ HeefjJeej ceW keâce HÙeej 

efceueves kesâ keâejCe keâF& ueÌ[efkeâÙeeW ceW efÛeÌ[efÛeÌ[eHeve Dee peelee nw leLee GveceW DeelceefJeMJeeme keâer keâceer jn peeleer nw 

efpemekesâ keâejCe Gvekeâe JÙeefkeälelJe ceeveefmekeâ jesieeW kesâ ™He ceW efJekeâefmele neslee nw leLee Jes Fme lejn kesâ keâeÙeeX keâes 

DeHeveeleer nQ~ cevoyegefæ, ceveesefJeke=âefle leLee ØeefleMeesOe keâer YeeJevee JesMÙeeJe=efòe keâes Øeeslmeenve osves Jeeues ceveesJew%eeefvekeâ keâejCe 

nQ~ 

4. DeHejeOeer mebmke=âefle—keâF& efm$eÙeeB DeYeõ HeÌ[esme nesves kesâ keâejCe DeLeJee Ssmeer mebmke=âefle ceW Heueves kesâ keâejCe, peneB 

Fme lejn kesâ Deveweflekeâ JÙeJemeeÙe keâjves keâer efMe#ee oer peeleer nw, JesMÙeeSB yeve peeleer nQ~ Ssmeer mebmke=âefle ceW, peneB ÛeewyeermeeW 

IeCšs Mejeye Deewj pegDee, leeÌ[er Deewj ceeokeâ õJÙe, Deveweflekeâlee Deewj JesMÙeeJe=efòe Ûeueleer nes, JeneB meÛÛeefj$e yeves jnvee 

keâef"ve nw~ ueÌ[efkeâÙeeB efJeJeen mes HetJe& DeJewOe Meejerefjkeâ mecyevOeeW keâes mLeeefHele keâjleer nQ~ 

5. pewefJekeâ keâejCe—Deveskeâ pewefJekeâ keâejCe, pewmes efkeâ ceelee-efHelee DeLeJee mebj#ekeâ keâer GÛÚb=Keue Je=efòe, DemeeceevÙe 

keâecegkeâlee leLee Heefle keâer veHegbmekeâlee Deeefo Yeer JesMÙeeJe=efòe keâes Øeeslmeenve osles nQ~ GoenjCeeLe&, JÙeefYeÛeejer Je Deveweflekeâ 

DeeOeej Jeeues ceelee-efHelee Je mebj#ekeâ DeHeveer mevleeve keâes mJeÙeb Heleve keâer Deesj DeieÇmej keâjles nQ~ 

6. Oeee|cekeâ keâejCe—Yeejle pewmes osMe ceW kegâÚ Oeee|cekeâ keâejCe Yeer JesMÙeeJe=efòe keâes Øeeslmeenve osles nQ~ GoenjCeeLe&, 

osJeleeDeeW keâes DeefHe&le keâvÙeeSB (osJeoeefmeÙeeB), meeOeg-mevleeW kesâ JesMe ceW Ietceves Jeeues Deveskeâ OetleeX Éeje Yeesueer-Yeeueer 

efm$eÙeeW keâes yenkeâekeâj Gvekeâe meleerlJe veeMe keâjvee DeLeJee Oeeefce&keâ ™efÌ{ÙeeB Fme Je=efòe keâes Øeeslmeenve osleer nQ~ 
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7. meeceeefpekeâ keâejCe—Deveskeâ meeceeefpekeâ keâejCe, pewmes meeceeefpekeâ kegâjerefleÙeeB efJeOeJeeDeeW keâer ogo&Mee, oesnje ceeHeoC[ 

leLee Heg®<e keâer ØeYeglee FlÙeeefo Yeer JesMÙeeJe=efòe keâes Øeeslmeenve osles nQ~ GoenjCeeLe&, yeeueefJeJeen, yengefJeJeen, Je=æefJeJeen, 

yescesue efJeJeen Deeefo kegâjerefleÙeeB, HeefjJeej ceW efJeOeJeeDeeW keâer ogo&Mee Deeefo m$eer keâes DeHeceevepevekeâ, eflejmkeâejHetCe& Je 

DeeefL&ekeâ lebieer keâe peerJeve JÙeleerle keâjves kesâ efueS efJeJeMe keâjles nQ efpemekesâ HeefjCeecemJe™He kegâÚ efm$eÙeeB JesMÙeeJe=efòe keâer 

Deesj DeieÇmej nes peeleer nQ~ 

8. DevÙe keâejCe—JesMÙeeJe=efòe kesâ Deveskeâ DevÙe keâejCe nQ pewmes efkeâ keâecegkeâ meeefnlÙe, jeef$e keâes keâeHeâer uecyes meceÙe mes 

ceelee-efHelee Ùee Heefle keâer DevegHeefmLeefle, De%eevelee, DeJewOe ™He mes ieYe&Jeleer nes peeves kesâ keâejCe, Gòespevee Yejs ÂMÙe leLee 

efÛe$e FlÙeeefo~ Fvekesâ keâejCe Yeer keâF& ueÌ[efkeâÙeeB ieuele jemles Hej Ûeue HeÌ[leer nQ leLee Heg®<eeW kesâ meeLe Deveweflekeâ mecyevOe 

mLeeefHele keâj uesleer nQ~ Ùes mecyevOe yeeo ceW GvnW JesMÙeeueÙeeW ceW uee KeÌ[e keâjles nQ~  

9-10 JesMÙeeDeeW kesâ ØecegKe Øekeâej 

JesMÙeeJe=efòe keâe Skeâ ™He veneR nw DeefHeleg Ùen Deveskeâ ™HeeW ceW Heâwueer ngF& nw~ JesMÙeeDeeW kesâ ØecegKe Øekeâej eqvecveebefkeâle nQ— 

1. JesMÙeeie=n (keâes"s) Hej yew"ves Jeeueer JesMÙeeSB—Fme ßesCeer keâer JesMÙeeSB mebieef"le ™He mes JesMÙeeJe=efòe keâe OevOee 

keâjleer nQ leLee ueesie Fvekesâ yeejs ceW peevekeâejer jKeles nQ~ ‘ueeue yeòeer’ Jeeues #es$eeW ceW jnves Jeeueer JesMÙeeSB Fme ßesCeer keâer 

GoenjCe nQ~ 

2. ØeÛÚvve JesMÙeeSB—Fme ßesCeer keâer JesMÙeeDeeW, pewmee efkeâ ßesCeer kesâ veece mes ner mHe<š nw, keâes HenÛeeve Heevee mecYeJe 

veneR neslee~ Ùes THej mes lees HeeefjJeeefjkeâ peerJeve JÙeleerle keâjleer nQ Hejvleg Fvekeâer DeepeerefJekeâe keâe cegKÙe meeOeve JesMÙeeJe=efòe 

keâe OevOee neslee nw~ Fvekesâ oueeue leebies Jeeues Je efjkeäMee-šwkeämeer Jeeues nesles nQ pees ieÇenkeâeW keâes ueeves ues peeves keâe keâeÙe& 

keâjles nQ~ keâe@ueieume& Yeer Fmeer ßesCeer keâer JesMÙeeJe=efòe kesâ efueS yeves efveOee&efjle mLeue (meeceevÙele: nesšue Ùee efvepeer cekeâeve) 

Hej efveOee&efjle meceÙe Hej HengBÛe keâj JesMÙeeJe=efòe keâjleer nQ~ 

3. kewâefjÙej JesMÙeeSB—Ùes JesMÙeeSB kesâJeue kegâÚ DelÙevle OeveJeeve SJeb mecceeefvele ueesieeW kesâ meeLe ner JesMÙeeJe=efòe keâjleer nQ 

Deewj FmeefueS Fvekeâer efmLeefle DevÙe JesMÙeeDeeW mes TBÛeer nesleer nw Deewj keâceeF& Yeer DeefOekeâ nesleer nw~ 

4. JeemeveeHeerefÌ[le JesMÙeeSB—Fme ßesCeer ceW Gve JesMÙeeDeeW keâes meefcceefuele efkeâÙee peelee nw pees kegâÚ pewefJekeâ DeLeJee 

HeefjefmLeleerÙe keâejCeeW Éeje DeHeveer leerJeÇ Jeemevee Hete|le kesâ efueS Fme OevOes keâes DeHeveeleer nQ~ FveceW efvecve Jeie& mes ueskeâj 

mecHevve SJeb GÛÛe Jeie& kesâ HeefjJeejeW mes Deeves Jeeueer Fme OevOes ceW efueHle ueÌ[efkeâÙeeB meefcceefuele nQ~ 

5. JÙeeJemeeefÙekeâ #es$e keâer JesMÙeeSB—FmeceW nesšueeW keâer JesMÙeeSB DeLeJee DevÙe JÙeeJemeeefÙekeâ kesâvõeW (ÙeLee keâuye, 

ve=lÙeMeeuee, ceeefueMe YeJeve, efLeÙesšj, ceefojeueÙe Deeefo) ceW OevOee keâjves Jeeueer JesMÙeeSB meefcceefuele nQ~ Fme ßesCeer keâer 

JesMÙeeSB meeceevÙele: HeefjefmLeefleJeMe JesMÙeeSB yeve peeleer nQ~ 

Sme0 [er0 Hegveskeâj SJeb keâceuee jeJe kesâ Devegmeej JesMÙeeDeeW keâes leerve ßesefCeÙeeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Fve 

ßesefCeÙeeW keâes efvecveebefkeâle Øekeâej mes oMee&Ùee ieÙee nw— 
JesMÙeeSB 

meeOeejCe JesMÙeeSB - (meeJe&peefvekeâ JesMÙeeueÙeeW, keâes"eW leLee JesMÙeeJe=efòe kesâ peeves ceeves mLeeveeW ceW Dehevee hesMee keâjves Jeeueer 

efvecve meeceeefpekeâ-Deee|Lekeâ mlej keâer JesMÙeeSB) 
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efvepeer JesMÙeeSB DeLeJee jKewue-(efkeâmeer efJeMes<e JÙeefkeäle keâer jKewue leLee veeÛeves ieeves Jeeueer efm$eÙeeB efpevnW meeOeejCe JesMÙee 

veneR ceevee pee mekeâlee)  

ieghle JesMÙeeSB - (keâe@ueieume&, kewâyejs [evmeme& leLee nesšueeW ceW ieghle ¤he mes JesMÙeeJe=efòe keâjves Jeeueer GÛÛe leLee ceOÙece 

Jeie& keâer efMeef#ele efm$eÙeeB) 

9-11 JesMÙeeJe=efòe kesâ ØecegKe HeefjCeece 

JesMÙeeJe=efòe kesâ Deveskeâ og<HeefjCeece nesles nQ, efpeveceW mes ØecegKe efvecve Øekeâej nQ— 

1. veejer peeefle kesâ efueS keâuebkeâ—JesMÙeeJe=efòe veejer peeefle keâe DeHeceeve nw~ Skeâ Deesj veejer keâes osJeer ceevee peelee nw 

Deewj GefÛele mecceeve Je Deeoj efkeâÙee peelee nw, lees otmejer Deesj Jen Hewmes kesâ efueS DeHeves meleerlJe keâe JÙeJemeeÙe keâjkesâ 

veejer peeefle keâes keâuebefkeâle keâj osleer nw~ 

2. Meejerefjkeâ ØeYeeJe—JesMÙeeJe=efòe Éeje JesMÙeeSB SJeb JesMÙeeieeceer ueesie Deveskeâ Øekeâej kesâ iegHle jesieeW kesâ efMekeâej nes peeles 

nQ Deewj ueppee kesâ keâejCe Fvekeâe Fueepe Yeer veneR keâje Heeles~ Fmemes Deveskeâ jesie Hewâueles nQ~ 

3. JewÙeefkeälekeâ, HeeefjJeeefjkeâ SJeb meeceeefpekeâ efJeIešve— JesMÙeeJe=efòe  Skeâ DeJewOe  OevOee nw pees  JewÙeefkeälekeâ 

efJeIešve keâe ØecegKe keâejCe nw keäÙeeWefkeâ Deiej Ùen iegHle ve jnkeâj Fmekeâe DevÙe ueesieeW keâes Helee Ûeue peelee nw lees Ùen 

ceeveefmekeâ Demevlegueve Hewoe keâjkesâ JewÙeefkeälekeâ efJeIešve uee mekeâlee nw~ Fmemes HeefjJeej keâer megKe Meeefvle Yeer meceeHle nes 

peeleer nw~ Dele: Ùen JewÙeefkeälekeâ efJeIešve kesâ meeLe-meeLe HeeefjJeeefjkeâ SJeb meeceeefpekeâ efJeIešve keâes Yeer Øeeslmeenve oslee nw~ 

4. DeeefL&ekeâ ØeYeeJe—JesMÙeeJe=efòe kesâ Ûekeäkeâj ceW HeâBmes Deveskeâ Oeveer ueesie iejerye Deewj efoJeeefueÙes nes peeles nQ, keäÙeeWefkeâ 

Fmemes Hewmes keâer Hetjer yeyee&oer nesleer nw~ Fmekesâ HeefjCeecemJe™He HeefjJeej keâe JeeleeJejCe otef<ele nes peelee nw keäÙeeWefkeâ Helveer 

Deewj yeÛÛeeW keâer osKe-jsKe "erkeâ Øekeâej mes veneR nes Heeleer~ 

5. veweflekeâ ØeYeeJe—JesMÙeeJe=efòe kesâ keâejCe ueesieeW keâe veweflekeâ mlej efiej peelee nw keäÙeeWefkeâ Fmekesâ efueS Hewmes ÛeeefnS Deewj 

JesMÙeeieeceer JÙeefkeäle efkeâmeer Yeer Deveweflekeâ lejerkesâ mes Oeve keâceevee Ûeenlee nw~ JesMÙeeDeeW keâs efueS Yeer Deveweflekeâlee keâesF& Ûeerpe 

veneR jn peeleer~ Fve meyemes je„^erÙe Ûeefj$e SJeb cetuÙeeW keâe nveve neslee nw~ 

6. DeHejeOekeâer mebKÙee ceW Je=efæ—JesMÙeeJe=efòe mJeÙeb ceW DeHejeOe lees nw ner, Fmemes Deveskeâ DevÙe DeHejeOeeW keâes Yeer 
Øeeslmeenve efceuelee nw~ GoenjCeeLe&, Ûeesjer-[kewâleer, DeHenjCe-nlÙee, DeveeÛeej-JÙeefYeÛeej leLee ceÅeHeeve-ceeokeâ õJÙe 
JÙemeve pewmes DeHejeOeeW keâes JesMÙeeJe=efòe kesâ meeLe peesÌ[e nw~  

9-12 Yeejle ceW JesMÙeeJe=efòe hej efveÙev$eCe kesâ ØeÙeeme 

mejkeâej ves Ún ceneveiejeW ceW yeeue JesMÙeeJe=efòe meneÙelee nsleg Skeâ kesâvõerÙe meueenkeâej keâcesšer (Central 

Advisory Committee on Child Prostitution Aid) ieef"le keâer Leer efpemeves DeHeveer efjHeesš& meved 

1994 ceW ‘A Status and Action Report’ kesâ veece mes Øemlegle keâer~ Ùes Ún ceneveiej Les—yecyeF&, 

keâuekeâòee, efouueer, ceõeme, yebieueewj leLee nwojeyeeo~ Fme efjHeesš& kesâ Devegmeej Fve Ún ceneveiejeW ceW 70, 000 mes 1, 

00, 000 JesMÙeeSB nQ efpeveceW mes 15 ØeefleMele 15 Je<e& keâer DeeÙeg mes keâce nQ leLee 24·5 ØeefleMele 16 mes 18 Je<e& 

kesâ yeerÛe keâer DeeÙeg keâer nQ~ keâcesšer Éeje efkeâS ieS meJex#eCe mes Helee Ûeuelee nw efkeâ 44 ØeefleMele JesMÙeeSB mebmeej kesâ Fme 

meyemes Hegjeves JÙeJemeeÙe ceW DeeefL&ekeâ keâ„ (Economic distress) kesâ keâejCe ØeJesMe keâjleer nQ~ 24·5 ØeefleMele 

JesMÙeeSB Heefle Éeje GvnW ÚesÌ[ osves kesâ keâejCe leLee 11·9 ØeefleMele ves efkeâmeer kesâ Éeje OeesKee efoS peeves kesâ keâejCe Fme 
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JÙeJemeeÙe ceW ØeJesMe efkeâÙee nw~ kesâJeue 2·25 ØeefleMele JesMÙeeSB Ssmeer HeeF& ieFË efpevnW DeHenjCe keâjkesâ Fme JÙeJemeeÙe ceW 
Meeefceue nesves kesâ efueS yeeOÙe efkeâÙee ieÙee Lee~ DevegmevOeevekeâlee&DeeW Éeje efJeÛeej-efJeceMe& kesâ oewjeve Ùen leLÙe Yeer meeceves 

DeeÙee efkeâ ÙegJee ueÌ[efkeâÙeeB Gve ueÌ[efkeâÙeeW keâer osKee-osKeer Yeer Fme JÙeJemeeÙe keâes DeHevee uesleer nQ pees Gvekeâer HeefjefÛele 

LeeR leLee efpevneWves Fme JÙeJemeeÙe Éeje DeÛÚe Keemee Hewmee keâcee efueÙee Lee leLee Iej Hej Yeer Hewmes Yespe jner LeeR~ 

GÙeÙeg&keäle meJex#eCe ceW Ùen Yeer HeeÙee ieÙee efkeâ 86 ØeefleMele JesMÙeeSB DeevOeÇ ØeosMe, keâvee&škeâ, leefceuevee[g, HeefMÛeceer 

yebieeue, ceneje„^ leLee Gòej ØeosMe jepÙeeW mes Deeleer nQ~ Demece, efyenej, iegpejele, ieesJee, ceOÙe ØeosMe, kesâjue, cesIeeueÙe, 

GÌ[ermee, HeeefC[Ûesjer, jepemLeeve leLee efouueer mes Fme osn JÙeeHeej ceW Deeves Jeeueer ueÌ[efkeâÙeeW keâer mebKÙee keâeHeâer keâce Leer~ 

meJex#eCe mes Ùen Yeer Helee Ûeuee efkeâ efouueer ceW osMe kesâ 70 efpeueeW mes, yecyeF& ceW 40 efpeueeW mes, yebieueewj ceW 17 efpeueeW 

mes, keâuekeâòee ceW 11 efpeueeW mes leLee nwojeyeeo ceW 3 efpeueeW mes ueÌ[efkeâÙeeB Deekeâj Fme JÙeJemeeÙe ceW ØeJesMe keâjleer nQ~ 

peveebefkeâkeâerÙe Âef„ mes 94·6 ØeefleMele JesMÙeeSB YeejleerÙe LeeR, peyeefkeâ Mes<e 2·6 ØeefleMele vesHeeueer leLee 2·7 ØeefleMele 

yebieueeosMe keâer LeeR~ meJex#eCe kesâ Devegmeej 84·36 ØeefleMele JesMÙeeSB efnvot LeeR, peyeefkeâ Mes<e 10·96 ØeefleMele cegefmuece 
LeeR~ keâcesšer kesâ meomÙeeW ceW efJeÛeej-efJeceMe& kesâ oewjeve Ùen yeele Yeer meeceves DeeF& efkeâ oes ØecegKe mJe™He Ssmes nQ efpevemes 

keâesF& yeÛÛeer JesMÙee yeveleer nw—ØeLece, yeÛÛeer keâes DeHenjCe Éeje Fme JÙeJemeeÙe nsleg yeeOÙe efkeâÙee peelee nw, leLee efÉleerÙe, 

yeefÛÛeÙeeW keâes Gvekeâer ceeleeSB leLee JesMÙeeueÙe Ûeueeves JeeueeW Éeje Fme JÙeJemeeÙe ceW ueeÙee peelee nw~ 

ÙeÅeefHe keâF& GHeeÙeeW Éeje Fme kegâjerefle keâes meceeHle keâjves kesâ ØeÙeeme efkeâS ieS nQ Hejvleg efHeâj Yeer JesMÙeeJe=efòe Hetjer lejn mes 

meceeHle keâjvee DeYeer mecYeJe veneR nes HeeÙee nw~ Deveskeâ jepÙeeW ves mejkeâejer meneÙelee mes Yeer DeefOeefveÙece yeveekeâj Fme 

JÙeJemeeÙe ceW ueieer ngF& efm$eÙeeW keâes Fme ievoieer mes efvekeâeueves leLee Gvekesâ HegveJee&me kesâ efueS keâF& keâoce G"eS nQ~ 

GoenjCeeLe&, cewmetj ceW meved 1910 ceW meJe&ØeLece Fme ØeLee keâes yevo keâjves kesâ efueS keâevetve yeveeÙee ieÙee~ meved 1929, 

1930 leLee 1934 ceW keâF& jepÙeeW ves Fme ØeLee keâes yevo keâjves Jeeues keâevetve yeveeS~ yecyeF& ceW meved 1934 ceW, 

Hebpeeye ceW 1935 ceW, cewmetj ceW 1936 ceW, ceõeme ceW 1947 ceW, efyenej ceW 1948 ceW, meewje„^ ceW 1951 ceW, Je 

ceOÙe ØeosMe ceW 1953 ceW JesMÙeeJe=efòe keâes iewj-keâevetveer Ieesef<ele efkeâÙee ieÙee~ Deepeeoer kesâ yeeo efm$eÙeeW leLee yeÛÛeeW kesâ 

JÙeeHeej keâes meceeHle keâjves keâer Deesj efJeMes<e OÙeeve efoÙee ieÙee leLee meved 1956 ceW JesMÙeeJe=efòe Gvcetueve kesâ efueS ‘Deeue 
FefC[Ùee meØesMeve Dee@Heâ Fcceejue š^wefHeâkeâ Skeäš Fve Jeercesve SC[ ieume&’ DeefOeefveÙece Heeefjle efkeâÙee ieÙee~ Fme DeefOeefveÙece 

Éeje JesMÙeeJe=efòe keâes iewj-keâevetveer Ieesef<ele efkeâÙee ieÙee leLee Ssmes JÙeJemeeÙe ceW ueies ueesieeW Je Øeeslmeenve osves JeeueeW kesâ efueS 

oC[ keâer JÙeJemLee keâer ieF&~ 

meved 1986 ceW mejkeâej Éeje Indecent Re-presentation of Women (Prohibition) Bill Yeer 

Heeefjle efkeâÙee ieÙee nw~ meeLe ner, Suppression of Immoral Traffic Act (S. I. T. A.) Yeer Fme efoMee 

ceW Skeâ Ssmee ner ØeÙeeme nw~ Hejvleg Ùen DeefOeefveÙece JesMÙeeJe=efòe keâes mHe„ MeyoeW ceW DeJewOe keâjej veneR osles~ Øeeefceuee keâHetj 

kesâ Devegmeej Ùen DeefOeefveÙece JesMÙeeJe=efòe keâes iewj-keâevetveer Je DeJewOe Ieesef<ele veneR keâjlee leLee JesMÙeeDeeW kesâ HegveJee&me SJeb 

meeceeefpekeâ GlLeeve kesâ GHeeÙeeW keâer Deesj keâesF& OÙeeve veneR oslee~ efpeve DeñeW DeLeJee IejeW Hej Ùen OevOee efkeâÙee peelee nw 

Gvekesâ ceeefuekeâeW kesâ efJe®æ Yeer keâesF& keâ"esj keâoce G"eS peeves keâer FmeceW keâesF& JÙeJemLee veneR nw~ 

Fve GHeeÙeeW Éeje efpeme meHeâuelee keâer DeeMee keâer pee jner Leer Jen vener efceue HeeF& nw~ Yeejle ceW JesMÙeeJe=efòe Hej ngS 

DeOÙeÙeveeW mes nceW Ùen Helee Ûeuelee nw efkeâ DeefOekeâebMe JesMÙeeSB meeceeefpekeâ-DeeefL&ekeâ keâejCeeW mes Fme JÙeJemeeÙe keâes 
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DeHeveeleer nQ~ FmeerefueS kesâJeue DeefOeefveÙece Heeefjle efkeâÙee peevee Fme mecemÙee keâe meceeOeeve veneR nw DeefHeleg Fmekesâ keâejCeeW 

keâes meceeHle efkeâÙee peevee Yeer DeefveJeeÙe& nw~ pewmes-pewmes YeejleerÙe meceepe DeeOegefvekeâlee keâer Deesj Deeies yeÌ{lee pee jne nw 

JesMÙeeDeeW keâer mebKÙee ceW keâesF& efJeMes<e keâceer veneR nes Hee jner nw~ ÙeÅeefHe efJeveerefjÙeue (Venereal) yeerceeefjÙeeW (Ùeewve jesieeW) kesâ 

keâejCe, JesMÙeeDeeW keâer efvecve SJeb DeHeceevepevekeâ efmLeefle kesâ keâejCe, leLee veweflekeâ Heleve keâes jeskeâves kesâ efueS JesMÙeeJe=efòe 

keâes yevo keâjves keâer ceeBie yeÌ{leer pee jner nw Deewj Gvekesâ HegveJee&me keâer Deesj efJeMes<e OÙeeve efoÙee pee jne nw, efHeâj Yeer 

DeYeer mecemÙee keâe keâesF& JÙeeJeneefjkeâ nue veneR efceue HeeÙee nw~ 

9-13 MkCnkoyh  

efYe#eeJe=efòe—efYe#eeJe=efòe Skeâ Ssmes JÙeefkeäle keâer ‘Je=efle’ nw efpemekesâ peerefJekeâesheepe&ve keâe keâesF& DeeOeej veneR nw leLee pees 

YeerKe ceeBieves kesâ efueS oj-oj Ietcelee nw Ùee meeJe&peefvekeâ mLeueeW hej efoKeeF& oslee nw~ 

JesMÙeeJe=efòe—JesMÙeeJe=efòe Oeve kesâ ueeYe kesâ efueS efkeâÙee ieÙee Ùeewve mecyevOe nw efpemeceW GÉsieeW keâe DeYeeJe jnlee nw~ 

9-14 vH;kl izMu 

1. efYe#eeJe=efòe keäÙee nw? efYe#egkeâeW kesâ ØecegKe Øekeâej yeleeFS~ 

2. efYe#eeJe=efòe efkeâmes keânles nQ? Fmekesâ keâejCe yeleeles ngS Fme mecemÙee kesâ meceeOeeve nsleg megPeeJe oerefpeS~ 

3. JesMÙeeJe=efòe efkeâmes keânles nQ? JesMÙeeDeeW kesâ ØecegKe Øekeâej yeleeFS~ 

4. JesMÙeeJe=efòe keâes heefjYeeef<ele keâerefpeS leLee Fmekesâ keâejCeeW SJeb heefjCeeceeW keâer JÙeeKÙee keâerefpeS~ 
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bdkbZ 10 

iznw"k.k 

Pollution 

 
bdkbZ dh :ijs[kk 

10-0 mn~ns”; 
10-1 izLrkouk 
10-2 iznw"k.k 
10-3 iznw"k.k ds izdkj 
10-4 Hkkjr esa iznw"k.k dk foLrkj 
10-5 Hkkjr esa iznw"k.k ds dkj.k 
10-6 iznw"k.k dks nwj djus ds fy, viuk;s izeq[k mik; 
10-7 'kCnkoyh  
10-8 vH;kl iz”u 

mevoYe& «evLe metÛeer 
 

10-0 mn~ns”; 
ceeveJe Deewj HeÙee&JejCe keâe meeLe meoe mes ner jne nw Hejvleg Deepe ceeveJe-HeÙee&JejCe kesâ mecyevOe Skeâ Kelejveekeâ ceesÌ[ Hej 

HengBÛe ieS nQ~ ceveg<Ùe DeHeveer Øeieefle keâer Oegve ceW HeÙee&JejCe keâe Mees<eCe Fme {bie mes keâjlee Ûeuee ieÙee efkeâ Gmeves Fmes 

efJe<eekeäle ner keâj [euee Deewj Fme Øekeâej DeHeves DeefmlelJe keâes ner Kelejs ceW [eue efoÙee~ Ùen Deepe mLeeveerÙe Deewj je„^erÙe 

ner veneR, Jejved Devleje&„^erÙe mecemÙee yeve ieF& nw~ HeÙee&JejCe Deewj efJekeâeme kesâ mecevJeÙe ceW ner ceeveJe keâe YeefJe<Ùe efÚHee 

nw~ He=LJeer kesâ GHe«en keâes Ûevo efcevešeW ceW jeKe kesâ {sj ceW yeoueves keâer #ecelee jKeves Jeeues Mem$eeW kesâ yeeo Ùeefo keâesF& 

yengÛeefÛ&ele efJe<eÙe Deepe efJeMJe ceW nw lees Jen nw—HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCeA vr% iznw"k.k ls leLr thou vLr O;Lr 

gks x;k gS izR;sd O;fDr dk thou bl Hk;ko; fLFkfr ls nks pkj gks jgk gSA vr% izLrqr bdkbZ esa 
lekt esa O;kIr iznw"k.k ds izdkj ,oa o mlds foLrkj dks la{ksi esa izLrqr fd;k gSA ftlls vH;FkhZ 
bldks v/;;u esa yk;s og iznw"k.k ls fuiVus gsrq ;q) Lrj ij dk;Z djsa o fur u;s funku dh [kksst 
djsaA 

10-1 izLrkouk 

HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCe lees nceeje meowJe keâe meeLeer yeve Ûegkeâe nw Deewj nceW ØeefleHeue YeÙeeJen efmLeefle ceW jKelee nw~ 1984 
F&0 ceW Ieefšle YeesHeeue keâeC[, peneB Skeâ keâejKeeves kesâ iewme efjmeeJe ves mewkeâÌ[eW ueesieeW keâer peerJeveueeruee meceeHle keâj oer 

Deewj npeejeW keâes DeHebie yevee efoÙee, Fmekeâe GoenjCe nw~ Fmeer Øekeâej, ™me kesâ Skeâ osMe ceW DeeCeefJekeâ Tpee& mes 

mebÛeeefuele kesâvõ mes iewme efjmeeJe ves YeÙeeJen efmLeefle Hewoe keâj oer Leer~ megvojueeue yengiegCee, pees efJeMJeØeefmeæ 

HeÙee&JejCeJeeoer nQ, ves Deefle megvoj MeyoeW ceW Fme mecemÙee kesâ cetue keâes mHe„ keâjles ngS efueKee nw, ‘‘meyemes DeeMÛeÙe&pevekeâ 
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yeele lees Ùen nw efkeâ HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCe ceW meyemes yeÌ[e Ùeesieoeve nceejer efJekeâeme ÙeespeveeDeeW keâe nw~ pewmes-pewmes Fve 

ÙeespeveeDeeW keâe efJemleej neslee peelee nw, Gleveer ner lespeer mes HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCe keâer mecemÙeeSB peefšue nesleer peeleer nQ~’’ 

GÅeesieeW kesâ efJemleej ves pebieueeW kesâ DevOeeOegvOe keâševe keâes Øeeslmeeefnle efkeâÙee~ He=LJeer kesâ ieYe& ceW efÚHes Keefvepe keâe oesnve 

DeefveÙeesefpele {bie mes Ûeuee~ Fve keâejKeeveeW mes efvekeâues OegSB ves JeeÙegceC[ue keâes Deewj DeJeefMe„ HeoeLeeX ves yeÛes-KegÛes peue 

keâes Yeer otef<ele keâj efoÙee~ Fme YeeBefle, peerJeve keâes yeveeS jKeves Jeeueer HeefjefmLeefleÙeeW ceW Demevlegueve Hewoe nes ieÙee~ FmeefueS 

Deepe ceeveJe peiele kesâ meccegKe meyemes yeÌ[e mebkeâš HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCe keâe mebkeâš nw~  

10-2 Øeot<eCe  

Øeot<eCe keâes mHe„ keâjves mes Henues Ùen GefÛele nesiee efkeâ nce HeÙee&JejCe keâe DeLe& mHe„ keâj oW~ ‘HeÙee&JejCe’ Meeefyokeâ 

Âef„ mes ‘Heefj  DeeJejCe’ oes MeyoeW mes yevee nw~ ‘Heefj’ keâe DeLe& nw–ÛeejeW Deesj, Deewj ‘DeeJejCe’ keâe DeLe& nw–{keâves 

Jeeuee~ Fme YeeBefle, meeefneflÙekeâ Âef„ mes HeÙee&JejCe keâe DeLe& Gve leceece Yeeweflekeâ Deewj meeceeefpekeâ-meebmke=âeflekeâ JemlegDeeW 

Deewj HeefjefmLeefleÙeeW mes nw pees ceeveJe peerJeve keâes ÛeejeW Deesj mes Iesjs ngS nQ Deewj Gmes ØeYeeefJele keâjleer nQ~ ceeveJe, 

JÙeefkeäleiele ™He mes Yeer Deewj mebmLeeiele ™He mes Yeer, DeHeves HeÙee&JejCe keâes Skeâ DeLe& Øeoeve keâjlee nw Deewj Gme DeLe& kesâ 

Devegmeej Gmekesâ Øeefle Øeefleef›eâÙee keâjlee nw~ Yeeweflekeâ o=ef„ mes Fme YetceC[ue kesâ ÛeejeW Deesj kesâ «en Deewj GHe«en, 

JeeleeJejCe, peueJeeÙeg leLee He=LJeer keâer melen keâer efceóer, peue, JevemHeefle SJeb HeMeg-He#eer, HeneÌ[ leLee He=LJeer kesâ ieYe& ceW 

efÚHee lesue, keâesÙeuee, ueesne Deewj DevÙe Keefvepe HeÙee&JejCe ceW Meeefceue nesles nQ~ ceveg<Ùe ves Fve meYeer keâes efJeMes<e DeLe& 

Øeoeve efkeâÙee nw, keâneR FvnW Hetpee nw, keâneR Fvekeâe oesnve efkeâÙee nw lees keâneR FveceW mebMeesOeve efkeâÙee nw~ meeceeefpekeâ-

meebmke=âeflekeâ Âef„ mes Jes meYeer efJeÛeej Deewj JemlegSB HeÙee&JejCe ceW meefcceefuele nesleer nQ pees ceeveJe Éeje efveefc&ele nQ ; pewmes 

jemeeÙeefvekeâ HeoeLe&, ceMeerveW, keâue-keâejKeeves, meÌ[keWâ, yeeBOe, Hegue, YeJeve, ÙeeleeÙeele Deewj mebÛeej kesâ meeOeve, Yee<ee, Oece& 

leLee HeefjJeej-JÙeJemLee Deeefo~ Fve meYeer Yeeweflekeâ SJeb meeceeefpekeâ-meebmke=âeflekeâ HeefjefmLeefleÙeeW mes efceuekeâj yevelee nw ceeveJe 

keâe ‘kegâue HeÙee&JejCe’~ ceveg<Ùe Deewj Gmekesâ kegâue HeÙee&JejCe kesâ yeerÛe Skeâ Devleef›e&âÙee Ûeueleer jnleer nw pees HejmHej 

ØeYeeJeeslHeeokeâ nw~ Jew%eeefvekeâ Âef„ mes Deewj Øeot<eCe kesâ mevoYe& ceW Ùeefo HeÙee&JejCe keâes HeefjYeeef<ele efkeâÙee peeS lees keâne pee 

mekeâlee nw efkeâ HeÙee&JejCe mes DeeMeÙe Gme pewJe-ceC[ue mes nw pees He=LJeer Hej peerJeveoeefÙeveer MeefkeäleÙeeB SJeb peerJeve kesâ 

DeeOeejeW keâes Øeoeve keâjves Jeeueer MeefkeäleÙeeW keâer JÙeJemLee mes mecyeefvOele nw~ FmeceW peue, JeeÙeg, leeHeceeve, Øeeke=âeflekeâ meeOeve 

Deeefo meefcceefuele nesles nQ~ 

JeemleJe ceW, HeÙee&JejCe ceW Skeâ ueÙe Deewj mevlegueve nw; pewmes peye leeHeceeve yeÌ{lee nw lees mecegõ mes YeeHe yevekeâj yeeoue 

G"les nQ Deewj Gve mLeeveeW keâer Deesj Ûeueles nQ peneB leeHeceeve yengle DeefOekeâ nes ieÙee nw~ Fmeer YeeBefle, leeHeceeve keâer 

DeefOekeâlee mes yeHeâeaueer ÛeesefšÙeeB efHeIeueleer nQ Deewj veefoÙeeW ceW Heeveer Deelee nw~ Je<ee& keâe Heeveer He=LJeer keâer leefHeMe yegPeelee 

ngDee, PejveeW SJeb PeerueeW keâer ieeso Yejlee ngDee efHeâj veefoÙeeW kesâ ceeOÙece mes mecegõ ceW Dee peelee nw~ ceveg<Ùe keâes Yeeweflekeâ 

mece=efæ keâer Ûeen ves HeÙee&JejCe keâer Fme ueÙe leLee mevlegueve keâes efyeieeÌ[ efoÙee nw, FmeceW JÙeJeOeeve GHeefmLele keâj efoÙee 

nw~ Ùen HeÙee&JejCe Demevlegueve ner Øeot<eCe keâe cetue œeesle nw~ 

Fme Øekeâej, Øeot<eCe mes DeeMeÙe pewJe-ceC[ue ceW Ssmes leòJeeW keâe meceeJesMe nw pees peerJeveoeefÙeveer MeefkeäleÙeeW keâes ve„ keâj 

jns nQ~ GoenjCeeLe&, ™me ceW Ûesjveesefyeue kesâ DeeCeefJekeâ efyepeueerIej mes Skeâ npeej efkeâ0 ceer0 #es$e ceW jsef[ÙeesOeefc&elee 

Hewâue ieF& efpememes ceeveJe peerJeve kesâ efueS ner Deveskeâ mebkeâš Hewoe nes ieS~ Deepe Fme ogIe&švee kesâ yeeo ueesie DeeCeefJekeâ 

efyepeueerIejeW keâe veece megveles ner efmenj G"les nQ~ Fmeer lejn jemeeÙeefvekeâ Keeo, uegieoer yeveeves, keâeršveeMekeâ oJeeDeeW kesâ 
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yeveeves Deewj ÛeceÌ[e efvecee&Ce keâjves Deeefo kesâ kegâÚ Ssmes otmejs GÅeesie nQ pees JeeÙeg Øeot<eCe Heâwueeles nQ~ Flevee ner veneR, keâF& 

GÅeesie lees JeeÙeg Øeot<eCe kesâ meeLe-meeLe efceóer Deewj Heeveer keâe Yeer Øeot<eCe keâjles nQ~ 

10-3 Øeot<eCe kesâ Øekeâej 

heeefjefmLeeflekeâerÙe efJe%eeve kesâ Devegmeej he=LJeer keâes leerve ØecegKe YeeieeW ceW yeeBše pee mekeâlee nw—mLeueceC[ue, JeeÙegceC[ue 

leLee peueceC[ue~ DeleŠ Øeot<eCe cegKÙeleŠ  FvneR leerve #es$eeW ceW neslee nw~ Øeot<eCe kesâ DevÙe œeesleeW ceW nce Gve œeesleeW keâes 

Yeer meefcceefuele keâjles nQ pees DelÙeefOekeâ pevemebKÙee Je=efæ, Jew%eeefvekeâ DeeefJe<keâejeW leLee jemeeÙeefvekeâ Je Yeeweflekeâ heefjJele&veeW 

kesâ keâejCe efJekeâefmele nesles nQ~ FveceW OJeefve, jsef[ÙeesOee|celee leLee leeheerÙe œeesle ØecegKe nQ~ Dele: HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCe kesâ 

ØecegKe Øekeâej efvecveebefkeâle nQ— 

1. ce=oerÙe Øeot<eCe—ce=oerÙe Øeot<eCe keâe keâejCe ce=oe ceW nesves Jeeues DemJeeYeeefJekeâ heefjJele&ve nQ~ Øeotef<ele peue Je JeeÙeg, 

GJe&jkeâ, keâeršeCegveeMekeâ heoeLe&, Dehele=CeveeMeer heoeLe& FlÙeeefo ce=oe keâes Yeer Øeotef<ele keâj osles nQ~ Fmekesâ keâeHeâer 

neefvekeâejkeâ ØeYeeJe nesles nQ leLee heewOeeW lekeâ keâer Je=efæ ®keâ peeleer nw, keâce nes peeleer nw DeLeJee Gvekeâer ce=lÙeg nesves ueieleer 

nw~ Deiej ce=oerÙe mJe™he, ce=oerÙe mebie"ve, ce=oerÙe peue Je JeeÙeg leLee ce=oerÙe leehe ceW DemJeeYeeefJekeâ heefjJele&ve ueeves keâe 

ØeÙeeme keâjles nQ lees Fmekeâe peerJe-pevlegDeeW hej DelÙevle neefvekeâejkeâ ØeYeeJe neslee nw~ 

2. peue Øeot<eCe—peue ceW efveefMÛele Devegheele ceW Keefvepe, keâeye&efvekeâ Je Dekeâeye&efvekeâ heoeLe& leLee iewmeW nesleer nQ~ peye 

FmeceW DevÙe DeveeJeMÙekeâ Je neefvekeâejkeâ heoeLe& Iegue peeles nQ lees peue Øeotef<ele nes peelee nw~ ketâÌ[s-keâjkeâš, ceue-cet$e 

Deeefo keâe veefoÙeeW ceW ÚesÌ[e peevee, DeewÅeesefiekeâ DeJeefMe„eW SJeb ke=âef<e heoeLeeX (keâeršeCegveeMekeâ heoeLe&, Dehele=CeveeMekeâ 

heoeLe& Je jemeeÙeefvekeâ KeeoW Deeefo) mes efvekeâues DeveeJeMÙekeâ heoeLe& peue Øeot<eCe hewoe keâjles nQ~ meeyegve FlÙeeefo leLee 

iewmeeW kesâ Je<ee& kesâ peue ceW Iegue keâj Decue Je DevÙe ueJeCe yeveeves mes Yeer peue Øeotef<ele nes peelee nw~ Yeejle ceW peue 

Øeot<eCe Skeâ ØecegKe mecemÙee nw~ 

3. JeeÙeg Øeot<eCe—JeeÙeg ceW iewmeeW keâer DeveeJeMÙekeâ Je=efæ (kesâJeue Dee@keämeerpeve keâes ÚesÌ[keâj) Ùee Gmekesâ Yeeweflekeâ Je 

jemeeÙeefvekeâ IeškeâeW ceW heefjJele&ve JeeÙeg Øeot<eCe Glhevve keâjlee nw~ ceesšj ieeefÌ[ÙeeW mes efvekeâueves Jeeuee OegDeeB, kegâÚ 

keâejKeeveeW mes efvekeâueves Jeeuee OegDeeB leLee JeveeW Je Je=#eeW kesâ keâšeJe mes JeeÙeg ceW Dee@keämeerpeve, veeFš^espeve Je keâeye&ve 

[eFDee@keämeeF[ keâe mevlegueve efyeieÌ[ peelee nw leLee Ùen ceveg<ÙeeW Je DevÙe peerJeeW hej Øeefleketâue ØeYeeJe [eueves ueielee nw~ 

onve, DeewÅeesefiekeâ DeJeefMe„, Oeelegkeâceea Øeef›eâÙeeSB ke=âef<e jmeeÙeve, JeveeW Je Je=#eeW keâes keâeše peevee, hejceeCeg Tpee&, ce=le 

heoeLe& leLee pevemebKÙee efJemHeâesš FlÙeeefo JeeÙeg Øeot<eCe kesâ ØecegKe keâejCe nQ~ 

4. OJeefve Øeot<eCe—leerKeer OJeefve Ùee DeeJeepe mes OJeefve Øeot<eCe hewoe neslee nw~ efJeefYevve Øekeâej kesâ Ùev$eeW, JeenveeW, ceMeerveeW, 

penepeeW, jekesâšeW, jsef[Ùees Je šsueerefJepeve, hešeKeeW, ueeG[mheerkeâjeW kesâ ØeÙeesie mes OJeefve Øeot<eCe efJekeâefmele neslee nw~  OJeefve 

Øeot<eCe ØelÙeskeâ Je<e& oesiegvee neslee pee jne nw~  OJeefve Øeot<eCe mes megveves keâer #ecelee  

keâe Üeme neslee nw, ®efOej leehe yeÌ{ peelee nw, ùoÙe jesie keâer mecYeeJevee yeÌ{ peeleer nw leLee leefv$ekeâe lev$e mecyevOeer jesie 

nes mekeâles nQ~ kegâÚ Øekeâej keâer OJeefveÙeeB met#ce peerJeeW keâes ve„ keâj osleer nQ~ Fmemes pewJe DeheIešve ef›eâÙee ceW yeeOee Glhevve 

nesleer nw~ 

5. jsef[ÙeesOeceea Je leeheerÙe Øeot<eCe—jsef[ÙeesOeceea heoeLe& heÙee&JejCe ceW efJeefYevve Øekeâej kesâ keâCe Deewj efkeâjCeW Glhevve 

keâjles nQ~ Fmeer Øekeâej, leeheerÙe Øe›eâceeW mes Yeer keâCe efvekeâueles nQ~ Ùes keâCe Je efkeâjCeW peue, JeeÙeg leLee efceóer ceW efceuekeâj 
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Øeot<eCe hewoe keâjles nQ~ Fme Øekeâej kesâ Øeot<eCe mes keQâmej, uÙetkesâefveÙee FlÙeeefo YeÙeevekeâ jesie Glhevve nesles nQ leLee ceveg<ÙeeW 

ceW jesie DeJejesOekeâ Meefkeäle keâce nes peeleer nw~ yeÛÛeeW hej Fme Øekeâej kesâ Øeot<eCe keâe DeefOekeâ ØeYeeJe heÌ[lee nw~ veeefYekeâerÙe 

efJemHeâesš, DeeCeefJekeâ Tpee& mebÙev$e, hejceeCeg YeefóÙeeB, neF[^espeve yece, vÙetš^eve Je uesmej yece Deeefo Fme Øekeâej kesâ 

Øeot<eCe kesâ ØecegKe keâejCe nQ~ 

10-4 Yeejle ceW Øeot<eCe keâe efJemleej 

mJelev$elee kesâ yeeo HeefMÛeceer efJekeâeme keâes Skeâ DeeoMe& kesâ ™He ceW ceevekeâj nceejs osMe ceW Yeer DeewÅeesieerkeâjCe Deewj 
veiejerkeâjCe Ùeespeveeyeæ ™He ceW yeÌ[er leerJeÇ ieefle mes ØeejcYe ngDee~ Ùen meÛe nw efkeâ Deepe ueesieeW kesâ peerJeve keâe jnve-
menve keâe mlej yeÌ{e nw; keâce-mes-keâce pevemebKÙee kesâ kegâÚ Yeeie keâe lees yeÌ{e ner nw~ Hejvleg Gme efJekeâeme kesâ Éeje 
GlHevve HeÙee&JejCeerÙe Demevlegueve Deewj Øeot<eCe kesâ ØeYeeJe Deye cenmetme nesves ueies nQ~ efvecveefueefKele kegâÚ GoenjCeeW mes 
nce HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCe keâer iecYeerjlee SJeb efJemleej keâes Øekeâš keâj mekeâles nQ— 
1. JeveeW keâe efJeveeMe—yeÌ{les ngS veiejerkeâjCe Deewj DeewÅeesieerkeâjCe keâer DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer Hetefle& kesâ efueS JeveeW keâes 
yeÌ[er cee$ee ceW keâeše ieÙee~ Yeejle ceW efnceeueÙe kesâ Jeve, pees Gòejer Yeejle kesâ Hebpeeye Deewj oesDeeye pewmes Devve kesâ keâšesjs 
kesâ efueS Heeveer kesâ œeesle Deewj GHepeeT efceóer yeveeves kesâ keâejKeeves jns nQ, Skeâ DeOÙeÙeve kesâ Devegmeej Deieues HeÛeeme Je<eeX 
ceW meceeHle nes peeSBies~ JeveeW kesâ keâšves mes HeÙee&JejCeerÙe Demevlegueve Flevee yeÌ{ ieÙee nw efkeâ Deye metKes keâer efmLeefle 
GHeefmLele nesves ueieer nw~ Jeve yeeoueeW keâes Deekeâef<e&le keâjles nQ leLee Heeveer kesâ yeneJe keâes efveÙeefv$ele keâjles nQ efpememes Yetefce 
keâe keâšeJe ®keâlee nw~ Jes yeÌ[er cee$ee ceW Deekeämeerpeve Øeoeve keâjles nQ~ JeveeW kesâ yeÌ{les ngS DeYeeJe ves peneB Gvemes efceueves 
Jeeueer yengcetuÙe meece«eer mes nceW JebefÛele keâj efoÙee nw, JeneR Yetefce keâe keâšeJe yeÌ{e efoÙee nw, Gmekeâer GHepeeT #ecelee keâes 
ve„ efkeâÙee nw Deewj Deveskeâ jesieeW keâes pevce efoÙee nw~ 
2. ke=âef<e keâe JÙeeHeejerkeâjCe—osMe ceW nefjle ›eâeefvle Skeâ ieJe& keâe efJe<eÙe yeve ieÙee nw~ Gmekesâ efueS mebkeâj yeerpe, 

jemeeÙeefvekeâ GJe&jkeâ, keâeršveeMekeâ Deewj efmebÛeeF& Hej DeefOekeâeefOekeâ Oeve KeÛe& nesves ueiee~ Ùen jemeeÙeefvekeâ GJe&jkeâ, pees 

Hesš^esefueÙece HeoeLeeX mes ØeeHle nesles nQ, efceóer keâer mJeeYeeefJekeâ GHepeeT #ecelee keâes keâce keâjles nQ Deewj efHeâj Jes 

Deveeefokeâeue lekeâ GHeueyOe veneR neWies keäÙeeWefkeâ efJeMJe ceW Hesš^esue keâer cee$ee meerefcele nw~ Fmeer Øekeâej JÙeeHeeefjkeâ ke=âef<e kesâ 

efueS yengle DeefOekeâ peue keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ FmeefueS Yetefceiele peue keâe HecHeeW Deewj šdÙetyeJewueeW mes yeÌ[s Hewceeves 

Hej Keveve efkeâÙee pee jne nw~ Yetefce kesâ veerÛes mes efpeleves peue keâes nce KeeRÛe jns nQ, Gme DevegHeele mes Gmekeâer Hetefle& veneR 

nes jner nw~ He=LJeer ceW peue keâe mlej Deewj veerÛes pee jne nw~ veerÛes mes peue KeeRÛeves kesâ efueS efyepeueer keâer ceeBie yeÌ{ ieF& 

nw~ ieeBJe Deewj Menj kesâ yeerÛe HejmHej ØeeflemHeæe& Deewj mebIe<e& keâe JeeleeJejCe yeve ieÙee nw~ Deveskeâ peien Ieefšle nes jns 

efkeâmeeve DeevoesueveeW kesâ HeerÚs Ùen HeÙee&JejCeerÙe Demevlegueve Yeer GòejoeÙeer nw~ megvojueeue yengiegCee ves Fme mecemÙee Hej 

ØekeâeMe [eueles ngS yengle GHeÙegkeäle MeyoeW keâe ØeÙeesie efkeâÙee nw, ‘‘ke=âef<e kesâ DeewÅeesieerkeâjCe mes Deye ke=âef<e Skeâ peerJeve-

Heæefle veneR jn ieF& nw, ve ner Jen mebmke=âefle efpemekeâe DeLe& nw ‘Øeke=âefle keâe megmebmkeâej keâjvee~’ peye efceóer keâes vekeâo 

®HeÙes ceW yeouekeâj OeveJeeve yeveves keâe meeOeve yeveeÙee peelee nw lees Fmekeâe DeLe& neslee nw ‘efceóer kesâ meeLe yeueelkeâej’~ 

Deepe pees kegâÚ nceves ØeeHle efkeâÙee nw Jen lees efceóer Deewj Heeveer keâer mLeeÙeer HetBpeer keâe efvejvlej Üeme keâjkeâs HeeÙee nw~ Ùen 

ueeYe keâe OeesKee nw~’’ 

3. efJeMeeue yeeBOe HeefjÙeespeveeSB—Deepeeoer kesâ yeeo mes nceejs osMe ceW ueieYeie 1500 yeÌ[s yeeBOe yeve Ûegkesâ nQ~ 

ØeejefcYekeâ DeekeâueveeW mes Deewmeleve 213 ØeefleMele DeefOekeâ oj mes FveceW ieeo Yejer nw~ jeceiebiee Hej yeves keâeueeieÌ{ yeeBOe 
ceW lees Ùen oj 400 ØeefleMele mes DeefOekeâ nw~ Fve yeeBOeeW kesâ pees kegâHeefjCeece ngS nQ Jes Fme Øekeâej nQ— 
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(i) kesâefvõle efmebÛeeF& ÙeespeveeDeeW kesâ keâejCe oueoue yeveves Deewj ueJeCeerkeâjCe keâer mecemÙeeSB Hewoe nes ieF& nQ, 

(ii) mecYeeefJele YetkeâcHe kesâ Kelejs yeÌ{ ieS nQ,  

(iii) Skeâ yeej ieeo Yej peeves kesâ yeeo Ùes yeeBOe Heâmeue kesâ efueS efyeuekegâue efvejLe&keâ nes peeSBies,  

(iv) Fvemes megj#ee kesâ Kelejs yeÌ{ ieS nQ leLee  

(v) Fve ÙeespeveeDeeW kesâ efvecee&leeDeeW kesâ efueS Ûeens Ùes yeeBOe KegMeneueer kesâ Øeleerkeâ neW Ùee efyepeueer Deewj efmebÛeeF& kesâ Øeleerkeâ 
neWb, Hejvleg Fve #es$eeW kesâ efveJeeefmeÙeeW Deewj HeÙee&JejCe Je mevlegefuele efJekeâeme keâer efÛevlee keâjves JeeueeW kesâ efueS Ùes meJe&veeMe 

kesâ Øeleerkeâ nQ~ GoenjCeeLe&, efšnjer yeeBOe kesâ keâejCe 70,000 HeJe&leerÙe ueesie efJemLeeefHele nes peeSBies~ yeeBOeeW kesâ veerÛes 
yengle yeÌ[e GHepeeT Yet-KeC[, ieeBJe Deewj veiej meIeve Jeve [tye peeSBies~ Fmeer YeeBefle, vece&oe yeeBOe ueeKeeW DeeefoJeemeer 

Deewj JeveJeemeer ueesieeW keâes efJemLeeHeve kesâ efueS cepeyetj keâjsiee efpevnW Fme efJeMeeuekeâeÙe yeeBOeeW mes ve lees efmebÛeeF& kesâ efueS 

Heeveer ner efceuesiee Deewj ve GÅeesieeW kesâ efueS efyepeueer~ JeemleJe ceW, Fleveer yeÌ[er mebKÙee ceW ceveg<Ùe keâe Ùen efJemLeeHeve Gvekeâer 

mebmke=âefleÙeeW keâe ner efJemLeeHeve nesiee Deewj ÛetBefkeâ Ùen efJemLeeHeve efkeâmeer owJeer DeeHeoe kesâ keâejCe veneR nw, Fmes ceeveJelee kesâ 

Øeefle Skeâ peIevÙe DeHejeOe keâer ner meb%ee oer pee mekeâleer nw~ 

4. Øeot<eCe GlHevve keâjves Jeeues GÅeesieeW keâe efJemleej—kegâÚ Ssmes GÅeesie nQ pees yengle DeefOekeâ yeÌ[s nQ efpeveceW JeeÙeg 

Deewj peue keâe Øeot<eCe yeÌ{e nw~ FveceW meyemes ØecegKe jemeeÙeefvekeâ Keeo, keâeršveeMekeâ, ÛeceÌ[s kesâ keâejKeeves, leeHe 

efyepeueerIej Deeefo nQ~ Jewmes lees meYeer keâejKeeves OegDeeB Deewj œeeJe oesveeW ner Gieueles nQ, uesefkeâve Ùes keâejKeeves lees meyemes 

DeefOekeâ Kelejveekeâ nQ~ YeesHeeue kesâ iewme keâeC[ keâe nce GoenjCe os ner Ûegkesâ nQ~ efHeÚues Je<eeX ceW efouueer ceW Hewâuee nwpee 

Deewj Deev$eMeesLe Yeer peue Øeot<eCe keâe ner og<eHeefjCeece Lee~ Fve keâejKeeveeW mes JeeÙegceC[ue ceW Gieueer peeves Jeeueer iewme 

peerJeMes<eerÙe FËOeveeW kesâ efJemHeâesš mes Hewoe nesleer nw~ Ùener veneR, Fve keâejKeeveeW mes pees yeÛee ngDee Heeveer Deewj ievoieer œeeJe 

kesâ ™He ceW yeenj efvekeâueles nQ Jen Yeer peue Deewj JeeÙeg keâe Øeot<eCe keâjles nQ~ Ùes peerJeve meceLe&keâ MeefkeäleÙeeW kesâ efueS 

Keleje yeve peeles nQ~ 

5. DeeCeefJekeâ SJeb leeHe efyepeueerIej—nceves THej Yeer efueKee nw efkeâ DeeCeefJekeâ Deewj leeHe efyepeueerIej ceeveJe peerJeve 

kesâ efueS Kelejs kesâ Øeleerkeâ nQ~ osMe ceW veeieefjkeâ Deye Fme Kelejs keâes mecePeves ueies nQ~ keâvee&škeâ kesâ keâejeJee[ efpeues ceW 

Deewj DevÙe mLeeveeW ceW yeveves Jeeues DeeCeefJekeâ efyepeueerIejeW keâe efJejesOe efkeâÙee pee jne nw~ Fme Øekeâej, YeejleerÙe efJekeâeme 

Skeâ oesjens Hej HengBÛe ieÙee nw~ efyepeueer kesâ efyevee osMe keâer lejkeäkeâer mecYeJe veneR, Deewj efyepeueer kesâ efueS meYeer meeOeve 

KelejeefJenerve veneR~ mebÙegkeäle je„^ mebIe Éeje efveÙegkeäle keâceerMeve keâer efjHeesš& ‘nceeje meeBPee YeefJe<Ùe’ kesâ ÛesleeJeveer Yejs efvecve 

MeyoeW keâes nce Gæ=le keâjvee ÛeenWies, ‘‘HeÙee&JejCeerÙe KelejeW Deewj DeefveefMÛelelee kesâ keâejCe GÛÛe Tpee& keâe YeefJe<Ùe 

efÛevleepevekeâ nw Deewj Fmemes keâF& MebkeâeSB Hewoe nesleer nQ~ Fmemes JeeÙegceC[ue ceW Gieueer peeves Jeeueer iewmeeW kesâ ‘«eerve neTme’ 

ØeYeeJe kesâ HeâuemJe™He ceewmece ceW iecYeerj HeefjJele&ve keâer mecYeeJevee nw.........DeeCeefJekeâ efjSkeäšjeW mes ogIe&šveeDeeW kesâ 

Kelejs, DeeCeefJekeâ keâÛejs keâes ef"keâeves ueieeves Deewj efyepeueerIejeW keâe peerJeve keâeue meceeHle nes peeves kesâ HeMÛeeled efjSkeäšjeW 

keâe ef›eâÙeekeâce& leLee Fmemes Hewâueves Jeeueer jsef[ÙeesOeefc&elee kesâ Kelejs HejceeCeg Tpee& kesâ meeLe pegÌ[s ngS nQ~’’ 

6. yeÌ[s Hewceeves Hej Keveve—MeerIeÇ efJekeâeme keâer Oegve ceW meejs efJeMJe ceW ner He=LJeer mes Keefvepe HeoeLeeX keâe Keveve efkeâÙee 

ieÙee nw~ Keveve GÅeesie mes Hewoe nesves Jeeues KelejeW keâer lejHeâ ueesieeW keâe Deye OÙeeve ieÙee nw~ mebÙegkeäle je„^ mebIe keâer 

GHeÙeg&keäle efjHeesš& ceW efueKee nw, ‘‘DeYeer lekeâ peerJeMes<eerÙe FËOeveeW (keâesÙeuee, Keefvepe lesue, iewme Deeefo) kesâ efJemHeâesš mes Hewoe 
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nesves Jeeueer keâeye&ve [eFDee@keämeeF[ keâes nševes kesâ efueS keâesF& lekeâveerkeâ efJekeâefmele veneR ngF& nw~ keâesÙeues kesâ DeefOekeâeefOekeâ 

GHeÙeesie ceW meuHeâj [eFDee@keämeeF[ Deewj veeFš^espeve keâer cee$ee ceW Je=efæ nesieer~ Ùen JeeÙegceC[ue ceW peekeâj lespeeye yeve 

peeles nQ~ Deepe efpeme oj mes GHeÙeesie nes jne nw Gme efnmeeye mes efJeMJe ceW iewme keâer DeeHete|le kesâJeue oes meew Je<e& lekeâ 

Deewj keâesÙeues keâer leerve npeej Je<eeX lekeâ ner nesieer~’’ Fve meYeer KeefvepeeW keâer cee$ee Hegve: yeÌ{eF& veneR pee mekeâleer Dewj Ùes 

Oejleer ceW efveefMÛele cee$ee ceW nQ~ FmeefueS Fvekesâ DeeOeej Hej KeÌ[s efJekeâeme kesâ YeJeve keâe YeefJe<Ùe Skeâ ØeMve efÛeÖ ner 

yevekeâj jn ieÙee nw~ 

nceejs osMe ceW Yeer Keveve efJeveeMekeâejer neslee ieÙee nw~ GoenjCe kesâ ™He ceW, osnjeotve efpeues kesâ cemetjer keâer HeJe&leßesefCeÙeeW 

ceW yeÌ[er cee$ee Hej Ûetves keâe Keveve efkeâÙee ieÙee~ osnjeotve keâer Ieešer, pees osMe ceW meyemes DeefOekeâ ßes… yeemeceleer Hewoe 

keâjves Jeeueer Leer, Fme Keveve kesâ keâejCe jsefiemleeve ceW yeoueves ueieer nw~ ieeBJeeW ceW Kesleer ÛeewHeš nes ieF& nw Deewj Heeveer kesâ 

œeesle metKeves ueies nQ~ veeieefjkeâeW ves ÚgšHegš Deevoesueve Yeer efkeâS, Hejvleg Jes MeefkeäleMeeueer Keveve "skesâoejeW kesâ ØeYeeJe kesâ 

meeceves oyee efoS ieS~ leye mepeie veeieefjkeâeW ves GÛÛelece vÙeeÙeeueÙe kesâ Éej KešKešeÙes~ HeeBÛe Je<eeX kesâ DeveJejle keâevetveer 

Ùegæ Deewj veeieefjkeâeW keâer Deesj mes cegkeâocee ueÌ[ves Jeeues ØeeefL&eÙeeW ves peerJeve keâer peesefKece G"ekeâj GÛÛelece vÙeeÙeeueÙe mes 

vÙeeÙe HeeÙee Deewj Fve KeeveeW ceW mes kesâJeue Ûeej keâes ÚesÌ[keâj vÙeeÙeeueÙe kesâ DeeosMe mes yeekeâer meYeer KeeveW yevo nes ieF& 

nQ~ Hejvleg osMe kesâ DevÙe efnmmeeW ceW Keveve lees DeYeer Ûeeuet nw~ Fmeer Øekeâej GÌ[ermee ceW Yeejle SsuÙetefceefveÙece keâcHeveer Éeje 

yeekeämeeFš Keveve kesâ efJe®æ Yeer mebIe<e& Ûeue jne nw~ JeemleJe ceW, HeÙee&JejCeerÙe mevlegueve efyeieÌ[ves mes Ùen Keveve JeeÙeg 

Deewj peue oesveeW keâer peerJevle MeefkeäleÙeeW keâes keâce keâj osles nQ~ Heerves kesâ peue keâer efvejvlej keâceer nesleer pee jner nw Deewj 

Megæ peerJevle peue lees efceuevee ner otYej nes ieÙee nww~  

10-5 Yeejle ceW Øeot<eCe kesâ keâejCe 

ÙeÅeefHe GHeÙeg&keäle efJeJejCe mes ner HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCe kesâ keâejCeeW keâe Helee Ûeue peelee nw leLeeefHe nce ÙeneB Fmekesâ cetue 

keâejCeeW Hej ØekeâeMe [euevee ÛeenWies~ Fmekesâ efvecveefueefKele ØecegKe keâejCe nQ— 

1. Yeeweflekeâ efJekeâeme keâes DelÙeefOekeâ cenòJe—meejs ner efJeMJe ceW efHeÚueer Meleeyoer mes Yeeweflekeâ efJekeâeme ner ceeveJe kesâ 

efJekeâeme keâe HeÙee&Ùe yeve ieÙee nw~ efJekeâeme mes DeeMeÙe nce GHeYeesie keâer yeÌ{leer ngF& oj mes ueieeles nQ~ Øeefle JÙeefkeäle DeeÙe, 

Øeefle JÙeefkeäle efyepeueer keâe GHeYeesie, Jeee|<ekeâ je„^erÙe GlHeeove keâer oj Fme efJekeâeme kesâ ceeHeoC[ yeve ieS nQ~ efJekeâeme keâer 

Øeef›eâÙee ceW efvejvlej Je=efæ Skeâ DeeJeMÙekeâ leòJe ceeveer peeleer nw~ efvejvlej Je=efæ mes DeeMeÙe nw efkeâ pees JewYeJe Deepe keâer 

HeerÌ{er keâes ØeeHle nes ieÙee nw keâce-mes-keâce Glevee JewYeJe, Ùeefo DeefOekeâ mecYeJe veneR lees, Deieueer HeerÌ{er keâes Yeer efceuevee 

ÛeeefnS~ efJekeâeme keâe ue#Ùe JeemleJe ceW Deieueer HeerÌ{er keâes Deewj DeefOekeâ Yeeweflekeâ megKeeW keâes Øeoeve keâjvee nw~ Fme 

Âef<škeâesCe kesâ JeemleefJekeâ HeefjCeece oes ngS—Skeâ, Øeke=âefle keâes GHeYeesie keâer peeves Jeeueer Jemleg ceevee peeves ueiee Deewj 

Gmekeâe DeefOekeâeefOekeâ oesnve efkeâÙee peeves ueiee~ efÉleerÙe, meceepe keâe DeLe& kesâJeue ceveg<ÙeeW keâe meceepe ner ceevee peeves 

ueiee~ ceveg<Ùe Yetue ieÙee efkeâ Øeke=âefle kesâ mece#e Jen Deveskeâ peerJe-pevlegDeeW leLee HesÌ[-HeewOeeW keâer YeeBefle ner Skeâ ØeeCeer nw~ 

Gmes meYeer kesâ meeLe mevlegueve yeveekeâj Ûeuevee nw~ DeHeves yeÌ{les ngS Yeesie keâer ueeuemee ves ceveg<Ùe keâes Øeke=âefle kesâ Øeefle 

keâmeeF& yevee efoÙee nw~ Gmeves ve kesâJeue Hegve: Hetjs ve efkeâS pee mekeâves Jeeues Øeke=âefle kesâ YeC[ejeW keâes Keeueer efkeâÙee Jejved 

HesÌ[-HeewOeeW Je peerJe-pevlegDeeW kesâ efueS Yeer Keleje Hewoe keâj efoÙee~ Jew%eeefvekeâeW keâe Devegceeve nw efkeâ yeermeJeeR Meleeyoer kesâ 

Devle lekeâ JevemHeefle Deewj peerJe-pevlegDeeW keâer [sÌ{ keâjesÌ[ ØepeeefleÙeeB DeHevee DeefmlelJe Kees yew"Wieer~ 
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2. efJekeâeme kesâ efueS Demevlegefuele keâeÙe&›eâce—efJekeâeme kesâ efueS pees ÙeespeveeSB yeveeF& ieFË Jes DemevlegueveeW mes Yejer HeÌ[er 

nQ~ Kesleer ÙeesiÙe Yetefce yeÌ{eves kesâ efueS Deewj GÅeesieeW keâer ceeBieeW keâer DeeHetefle& kesâ efueS nce pebieue lees keâešles Ûeues ieS, 

Hejvleg Gleves ner veS pebieue veneR ueieeS ieS~ nce yeeBOe lees yeveeles Ûeues ieS Hej Ùen Devegceeve veneR ueieeÙee efkeâ Skeâ efove 

peye Ùes yeeBOe ieeo mes Yej peeSBies lees Fvekeâe keäÙee GHeÙeesie nesiee~ nceves Øeke=âefle keâer ueÙe Deewj ieefle ceW Demevlegueve Hewoe 

keâj efoÙee~ Kelejveekeâ GÅeesieeW mes efvekeâueves Jeeuee œeeJe keâneB peeSiee Deewj Gmemes keäÙee-keäÙee Kelejs Hewoe neWies, Ùen 

Devegceeve veneR ueieeÙee ieÙee~ penjerueer iewmeeW Deewj jsef[ÙeesOee|celee keâer jeskeâLeece kewâmes keâer peeS Fme Hej efJeÛeej veneR efkeâÙee 

ieÙee~ Fve Demevlegefuele efJekeâeme keâeÙe&›eâceeW keâe mJeeYeeefJekeâ HeefjCeece Lee–peue Deewj JeeÙeg keâe Øeot<eCe~ 

3. meceekeâefuele peerJeve oMe&ve SJeb Mewueer keâe DeYeeJe—YeesieJeeoer peerJeve-Heæefle ceW efJekeâeme kesâ veweflekeâ DeeOeejeW keâer 

HetCe& GHes#ee keâj oer ieF& nw~ ceveg<Ùe kesâ peerJeve keâer DeeJeMÙekeâleeSB Hetjer neW Ùen ØeÙeeme lees efkeâÙee ner peevee ÛeeefnS, Hejvleg 

ceve keâer ueeuemeeDeeW Deewj le=<CeeDeeW keâe lees keâYeer Devle veneR neslee~ Gvekeâes yeÌ{eles jnves ceW keâneB lekeâ yegefæceeveer nw~ 

Deepe Yeer efJeMJe kesâ keâjesÌ[eW ueesie YetKe mes HejsMeeve nQ~ kegâÚ ueesieeW kesâ Yeesie kesâ efueS yeÌ[er mebKÙee ceW iejeryeeW keâes YetKes 

jKeves keâes efJekeâeme keâe veece efoÙee pee jne nw~ Deepe mes 2500 Je<e& Henues cenelcee yegæ ves ceeveJeeW keâes mevosMe efoÙee 

Lee efkeâ ceeveJe-peerJeve ceW og:Ke keâe œeesle le=<Cee nw Deewj le=<Cee keâes meceeHle keâjves mes ner og:Ke keâe efveJeejCe nes mekeâlee 

nw~ nceejs Ùegie ceW Yeer cenelcee ieebOeer ves DeeJeMÙekeâleeDeeW keâes keâce-mes-keâce keâjves keâe mevosMe efoÙee Lee~ Debefnmee, 

Demeb«en, melÙe, mJeosMeer, keâeefÙekeâ ßece, ÚgDeeÚtle keâer YeeJevee keâe lÙeeie, yeÇÿeÛeÙe&, DemJeeo Deewj efveYe&Ùelee peerJeve-ÙeeHeve 

kesâ efveÙece yeveeS peeves ÛeeefnS~ efJekeâeme keâer mener JÙeeKÙee ceveg<Ùe Deewj meceepe kesâ peerJeve ceW megKe, Meeefvle Deewj mevlees<e 

kesâ ™He ceW keâer peeveer DeeJeMÙekeâ nw, DevÙeLee HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCe Deewj ceeveJe kesâ ceeveefmekeâ Øeot<eCe mes Úgškeâeje veneR 

efceue mekeâlee~ peye lekeâ ceveg<Ùe keâe Øeke=âefle kesâ Øeefle Dee›eâecekeâ Âef„keâesCe veneR yeouelee leye lekeâ megKe Deewj Meeefvle keâer 

keâuHevee Yeer veneR keâer pee mekeâleer~ 

Demleg; HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCe kesâ cetue keâejCeeW kesâ efJeMues<eCe kesâ yeeo Gve GHeeÙeeW Hej Yeer efJeÛeej efkeâÙee peevee ÛeeefnS pees 

Fme Øeot<eCe keâes otj keâjves kesâ efueS nceejs osMe ceW G"eS ieS nQ~ 

10-6 Øeot<eCe otj keâjves kesâ efueS DeHeveeS ieS ØecegKe GHeeÙe 

nceejs osMe ceW HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCe keâer jeskeâLeece kesâ efueS SJeb HeÙee&JejCeerÙe megj#ee kesâ efueS efvecveefueefKele ØecegKe GHeeÙeeW 

keâes DeHeveeÙee ieÙee nw— 

1. keâevetveer GHeeÙe—Yeejle mejkeâej ves keâejKeevee (mebMeesOeve) DeefOeefveÙece 1987 Heeefjle efkeâÙee nw efpemekeâe GösMÙe 

keâejKeeveeW ceW ueies ßeefcekeâeW keâes megj#ee Øeoeve keâjvee SJeb HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCe keâes efveÙeefv$ele keâjvee nw~ Fme DeefOeefveÙece 

kesâ Devegmeej, Ùeefo efkeâmeer Yeer GÅeesie ceW kegâÚ Kelejveekeâ Øeef›eâÙeeSB ueeiet nesleer nQ lees Gme GÅeesie Hej efveÙev$eCe efkeâÙee 

peeSiee~ Kelejveekeâ Øeef›eâÙeeDeeW mes DeeMeÙe Ùen nw efkeâ Gme GÅeesie ceW Keefvepe HeoeLeeX kesâ ØeÙeesie mes Ùee GlHeeefole JemlegDeeW 

DeLeJee Deæ&efveefc&ele JemlegDeeW Ùee keâejKeeves mes nesves Jeeues œeeJe (Effluents) mes JeneB kesâ ßeefcekeâeW kesâ mJeemLÙe Hej Ùee 
JeneB kesâ meeceevÙe HeÙee&JejCe Hej yegje ØeYeeJe HeÌ[lee nes~ Fmekesâ efveÙev$eCe kesâ efueS leerve Øekeâej keâer meefceefleÙeeW keâer mLeeHevee 

keâe ØeeJeOeeve efkeâÙee ieÙee nw—ceewkeâe cegDeeÙevee meefceefle, peeBÛe meefceefle SJeb megj#ee meefceefle~ jepÙe mejkeâejeW keâes Ùen 

DeefOekeâej efoÙee ieÙee nw efkeâ Jes Gve keâejKeeveeW keâes Devegceefle Øeoeve keâjves mes Henues efJemle=le peeBÛe keâj ueW efpeveceW efkeâmeer 

Yeer Øekeâej keâer Kelejveekeâ Øeef›eâÙeeDeeW kesâ nesves keâer mecYeeJevee nw~ Fmeer Øekeâej, HeÙee&JejCe (megj#ee) DeefOeefveÙece, 1986 
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Yeer Heeefjle efkeâÙee ieÙee nw~ HeÙee&JejCe keâes Øeotef<ele nesves mes yeÛeeves kesâ efueS Deewj Øeotef<ele HeÙee&JejCe kesâ megOeej kesâ efueS 

ner Fme keâevetve ceW ØeeJeOeeve efkeâÙee ieÙee nw~ 

2. meeJe&peefvekeâ efnle ceW DeefYeÙeespeve—osMe kesâ meJeexÛÛe vÙeeÙeeueÙe ves HeÙee&JejCeerÙe megj#ee kesâ #es$e ceW ueeskeâefnle 

DeefYeÙeespeve keâer Devegceefle oskeâj Skeâ ›eâeefvlekeâejer keâoce G"eÙee nw~ ueeskeâefnle DeefYeÙeespeve Jes cegkeâoces nesles nQ pees efkeâmeer 

Yeer peeie™keâ veeieefjkeâ keâer ueeskeâefnle ceW efoS ieS ØeeLe&vee-He$e mes Meg™ nesles nQ~ osnjeotve ceW Ûetves keâer KeeveeW kesâ 

"skesâoejeW kesâ efKeueeHeâ Ssmes ner ueeskeâefnle cegkeâoces keâe efpe›eâ nceves THej efkeâÙee nw~ Fmeer Øekeâej keâe Skeâ Deewj Øeefmeæ 

DeefYeÙeespeve Sce0 meer0 cesnlee yeveece ÙetefveÙeve Dee@Heâ FefC[Ùee nw efpemeceW meJeexÛÛe vÙeeÙeeueÙe ves keâeveHegj ceW keâeÙe&jle 

ÛeceÌ[e GÅeesie kesâ meYeer keâejKeeveeW keâes leye lekeâ kesâ efueS yevo keâjves keâe efveoxMe efoÙee Lee peye lekeâ efkeâ Jes DeHeves ÙeneB 

Ssmes ØeeLeefcekeâ Megefæ mebÙev$e ve ueiee ueW efpeveceW Gvemes nesves Jeeues œeeJe iebiee veoer ceW [eueves mes Henues Megæ efkeâS pee 

mekeWâ~ 

3. peve efMe#ee—peve mebÛeej ceeOÙeceeW Éeje pevelee ceW HeÙee&JejCeerÙe megj#ee SJeb Øeot<eCe kesâ Øeefle peeie™keâlee ueeves kesâ 

ØeÙeeme Yeer efkeâS pee jns nQ~ HeÙee&JejCeerÙe efMe#ee kesâ veece mes Skeâ he=Lekedâ efJe<eÙe mketâueeW Deewj keâe@uespeeW kesâ Hee"dÙe›eâceeW ceW 

meefcceefuele efkeâS peeves Hej Yeer peesj efoÙee pee jne nw~ 

4. HeÙee&JejCeerÙe megj#ee mecyevOeer DevegmevOeeve keâes Øeeslmeenve—HeÙee&JejCeerÙe megj#ee kesâ #es$e ceW DevegmevOeeveeW keâes 

Øeeslmeeefnle efkeâÙee ieÙee nw~ JeveeW leLee HeÙee&JejCe cev$eeueÙe ves HeÙee&JejCe mecyevOeer mebj#eCe Deewj megj#ee kesâ efueS Deye lekeâ 

ueieYeie 636 DevegmevOeeve HeefjÙeespeveeDeeW keâes meceLe&ve efoÙee efpeve Hej 27·96 keâjesÌ[ ®HeÙes keâe JÙeÙe nesvee nw~ FveceW 

mes 262 Øeespeskeäš, efpeve Hej 8·80 keâjesÌ[ ®HeÙee KeÛe& ngDee, HetCe& nes ieS nQ~ yeekeâer 345 Øeespeskeäš DeYeer ÛeueeS pee 
jns nQ~ Fve DevegmevOeeve HeefjÙeespeveeDeeW keâes mejkeâejer, iewj-mejkeâejer, mJeMeemeer mebmLeeDeeW Deewj efJeMJeefJeÅeeueÙeeW kesâ ceeOÙece 

mes ÛeueeÙee pee jne nw~ 

5. SsefÛÚkeâ mebIe—HeÙee&JejCeerÙe megj#ee kesâ #es$e ceW osMe kesâ Deveskeâ SsefÛÚkeâ mebIe Yeer ef›eâÙeeMeerue nQ efpevekesâ meeceeefpekeâ 

keâeÙe&keâlee& Øeot<eCe kesâ efKeueeHeâ mebIe<e&jle nQ~ ieÌ{Jeeue keâe ‘efÛeHekeâes Deevoesueve’ Fve SsefÛÚkeâ mebIeeW keâer meHeâuelee keâe 

yengle mešerkeâ GoenjCe nw~ 

6. mebÙegkeäle je„^ mebIe kesâ ØeÙeeme—JeemleJe ceW, HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCe keâe Skeâ DeefveJeeÙe& He#e Devleje&„^erÙe Yeer nw~ 

HeÙee&JejCe lees meyekeâe meeBPee neslee nw FmeefueS ceeveJe keâe YeefJe<Ùe Yeer meeBPee nw~ Fme mevoYe& ceW Ùen GuuesKeveerÙe nw efkeâ 

mebÙegkeäle je„^ mebIe ves Fme efJe<eÙe Hej efJeMes<e keâceerMeve keâer efveÙegefkeäle keâer Leer efpemeves HeÙee&JejCeerÙe megj#ee kesâ efueS Deveskeâ 

cenòJeHetCe& megPeeJe efoS nQ~ 

10-7 Øeot<eCe kesâ Gvcetueve nsleg megPeeJe 

Øeot<eCe keâer mecemÙee kesâ meceeOeeve nsleg efvecveefueefKele megPeeJe efoS pee jns nQ— 

1. keâevetveeW keâe efve…eHetJe&keâ Heeueve—keâevetve yeveeves mes ner mecemÙee nue veneR nes peeleer~ meyemes DeefOekeâ DeeJeMÙekeâ nw 

efkeâ Gvekeâe keâÌ[eF& mes Heeueve keâjeÙee peeS~ Fmekesâ efueS GHeÙegkeäle DeefOekeâeefjÙeeW SJeb keâce&ÛeeefjÙeeW keâer Yeer DeeJeMÙekeâlee 

nw~ Fmekesâ efueS Skeâ Deueie mesvee keâe ie"ve efkeâÙee peeS Deewj keâce&ÛeeefjÙeeW keâer Yeleea Deewj ØeefMe#ee efJeefMe„ {bie mes keâer 

peeS~ 
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2. peve peeiejCe SJeb peve menÙeesie—JeemleJe ceW Skeâ je„^erÙe HeÙee&JejCe veerefle kesâ Devleie&le HeÙee&JejCe kesâ mecyevOe ceW 

peve efMe#ee kesâ Øemeej keâer leerJeÇ DeeJeMÙekeâlee nw~ peye lekeâ peve-ceeveme Øeke=âefle, ceveg<Ùe Deewj meceepe kesâ ienjs efjMles keâes 

veneR mecePesiee leye lekeâ HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCe yevee ner jnsiee~ FmeerefueS DeeJeMÙekeâ nw efkeâ HeÙee&JejCe keâer megj#ee kesâ efueS 

peve Deevoesueve ÛeueeÙee peeS Deewj GmeceW peve menYeeefielee keâes yeÌ{eÙee peeS~ 

3. efJekesâefvõle efJekeâeme—meceepe keâer jÛevee keâe DeeOeej efJekesâefvõle JÙeJemLee Hej jKee peevee ÛeeefnS~ ØeeCeJeeÙeg, mJeÛÚ 

Deewj peerJevle peve, Kegjekeâ, DeeßeÙe leLee Jem$e keâer DeefveJeeÙe& DeeJeMÙekeâleeDeeW keâer Hete|le Deeme-Heeme kesâ #es$e mes nes mekesâ, 

Fmekesâ efueS efJekesâefvõle efJekeâeme keâer ÙeespeveeSB yeveeveer neWieer~ Fme o=ef„ mes nceW Hegve: ieebOeer peer kesâ «eece-mJejepÙe keâer 

DeJeOeejCee keâer Øeemebefiekeâlee keâes mecePevee nesiee~ meerOes-meeos MeyoeW ceW, efJekeâeme kesâ efveÙeespeve keâer FkeâeF& ieeBJeeW keâes yeveevee 

nesiee~ peye GHeYeesie Iej-Iej Deewj ieeBJe-ieeBJe ceW neslee nw lees GlHeeove kesâefvõle {bie mes keäÙeeW efkeâÙee peeS? efJekesâefvõle 

GlHeeove mes Øeot<eCe keâer mecemÙee mJele: nue nes peeSieer keäÙeeWefkeâ GÛÛe Tpee& ØeÙeesie keâjves Jeeues Deewj DeHeveer yeÌ[er-yeÌ[er 

efÛeceefveÙeeW mes OegDeeB Gieueves Jeeues keâejKeeves ner JeneB veneR neWies~ ueIeg GÅeesieeW kesâ efueS DeeCeefJekeâ Ùee leeHe efyepeueerIejeW 

keâer DeeJeMÙekeâlee Yeer veneR nw~ Fme JÙeJemLee ceW Tpee& keâer ØeeLeefcekeâlee Yeer yeoue peeSieer~ FmeceW HeMeg Meefkeäle, yeeÙeesiewme, 

meewj Tpee&, HeJeve Meefkeäle, veefoÙeeW kesâ meerOes yeneJe mes peue, efJeÅegle Deewj uenjeW keâer Meefkeäle mes ner keâece efkeâÙee pee 

mekesâiee~ 

4. meceekeâefuele peerJeve Mewueer—Deepe Skeâ meceekeâefuele peerJeve oMe&ve SJeb Mewueer keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ yengle-mes ueesie, 

efpemeceW efJeÉeved Yeer Meeefceue nQ, keânles nQ efkeâ efJekesâvõerkeâjCe Deewj meeoieer Yeejle pewmes iejerye osMeeW kesâ efueS ner nes 

mekeâleer nw~ Hejvleg Ssmee veneR nw~ mebÙegkeäle je„^ HeÙee&JejCe Deewj efJekeâeme DeeÙeesie ves mece=æ osMeeW keâes mHe„ ÛesleeJeveer oer nw 

efkeâ peye lekeâ Jes meeoieer keâe peerJeve veneR efyeleeles, leye lekeâ efJeMJe ceW ve lees HeÙee&JejCe keâer ner j#ee nes mekeâleer nw Deewj 

ve efJekeâeme ner mecYeJe nw~ ÙetjesHe ceW DeefOekeâebMe osMe HeÙee&JejCeerÙe megj#ee kesâ Øeefle efÛeefvlele nQ~ JeneB keâesF& Yeer jepeveslee 

Deepe HeÙee&JejCe kesâ keâejkeâ keâer GHes#ee veneR keâj mekeâlee~ ÛegveeJeeW ceW ngF& HeÙee&JejCeJeeefoÙeeW keâer efJepeÙe Fme leke&â keâes 

efmeæ keâjleer nw~ ÙetjesHe keâe nefjle Deevoesueve HeefMÛeceer peiele kesâ meeceves Skeâ veÙee jemlee jKe jne nw efpemes Jes meerOee 

jemlee keânles nQ~ Ùen jemlee Jeece Deewj oef#eCe oesveeW ner HebLeeW mes meJe&Lee Deueie nw~ Fme Deevoesueve kesâ Iees<eCee-He$e keâes 

HeÌ{ves mes Ssmee ueielee nw efkeâ ceevees Jen ieebOeer kesâ ‘efnvo mJejepÙe’ keâe ner veJeerve ™He nes~ 

HeÙee&JejCeerÙe megj#ee Deewj HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCe keâer jeskeâLeece meejs efJeMJe kesâ meeceves iecYeerjlece mecemÙeeDeeW ceW mes Skeâ nw~ 

Deepe efJeMJe kesâ meccegKe leerve meyemes yeÌ[er ÛegveewefleÙeeB nQ—Ùegæ, YetKe Deewj HeÙee&JejCeerÙe Øeot<eCe~ Ùes leerveeW Skeâ-otmejs mes 

pegÌ[er ngF& nQ~ FveceW mes Skeâ keâer Yeer GHes#ee veneR keâer pee mekeâleer~ Fvekesâ meHeâue meceeOeeve Hej ner ceeveJe peeefle keâe 

YeefJe<Ùe efškeâe nw~ Yeejle Fmekeâe DeHeJeeo veneR nw~ Yeejle keâer Fme efoMee ceW efpeccesoejer Deewj Yeer DeefOekeâ nw keäÙeeWefkeâ Ùen 

DeeOÙeeeflcekeâ Keespe Deewj ØeÙeesieeW keâe osMe jne nw~ HeÙee&JejCeerÙe megj#ee kesâ #es$e ceW Yeer Fmes DeefJeuecye Henuekeâoceer keâjveer 

ÛeeefnS~ 

10-8 'kCnkoyh  
Øeot<eCe —Øeot<eCe mes DeeMeÙe pewJe-ceC[ue ceW Ssmes leòJeeW keâe meceeJesMe nw pees peerJeveoeefÙeveer MeefkeäleÙeeW keâes ve„ keâj 

jns nQ~ 
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10-9 vH;kl izMu 
1. Øeot<eCe efkeâmes keânles nQ? Fmekesâ ØecegKe Øekeâej yeleeFS~ 
2. Øeot<eCe keâes heefjYeeef<ele keâerefpeS leLee Fmekesâ keâejCe yeleeFS~ 

3. Yeejle ceW Øeot<eCe kesâ efJemleej SJeb efveÙev$eCe nsleg efkeâS peeves Jeeues GheeÙeeW keâer efJeJesÛevee keâerefpeS~ 
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11.0 GösMÙe 

Yeejle Skeâ yengueJeeoer meceepe nw~ peneB Hej Oece& kesâ Deveskeâ mekeâejelcekeâ keâeÙe& nQ leLee meeceeefpekeâ peerJeve ceW Oece& keâe 

cenòJeHetCe& mLeeve nw, JeneR Hej keâF& yeej Oeeef|cekeâ mebkeâerCe&lee yengueJeeoer meceepeeW ceW Oeeef|cekeâ SJeb meecØeoeefÙekeâ leveeJe keâe 

keâejCe Yeer yeve peeleer nw~ efkeâmeer Yeer yengueJeeoer meceepe ceW yengmebKÙekeâ yeveece DeuHemebKÙekeâ keâe ØeMve Skeâ DelÙevle 

veepegkeâ ceeceuee ceevee peelee nw~ Ùeefo mejkeâej DeuHemebKÙekeâeW keâes kegâÚ efJeMes<e DeefOekeâej SJeb megefJeOeeSB Øeoeve keâjves keâe 

ØeÙeeme keâjleer nw lees yengmebKÙekeâ mecØeoeÙe Fmes mejuelee mes menve veneR keâjlee nw Deewj Fmekeâe efJejesOe keâjlee nw~ Ùeefo 

mejkeâej yengmebKÙekeâeW keâes kegâÚ megefJeOeeSB Øeoeve keâjleer nw lees DeuHemebKÙekeâ Fmes DeHevee Mees<eCe ceeveles nQ Deewj 

DeuHemebKÙekeâ nesves kesâ veeles yengmebKÙekeâeW keâes oer peeves Jeeueer megefJeOeeDeeW mes keâneR DeefOekeâ megefJeOeeDeeW keâer ceeBie keâjves 

ueieles nQ~ Fmemes DeuHemebKÙekeâ SJeb yengmebKÙekeâ mecØeoeÙeeW ceW meeceeefpekeâ otjer yeÌ{ves ueieleer nw leLee Devlele: Fmekeâe 

HeefjCeece Oeeef|cekeâ SJeb meecØeoeefÙekeâ leveeJe kesâ ™He ceW meeceves Deelee nw~ Oeeef|cekeâ SJeb meecØeoeefÙekeâ leveeJe keâes ner 

meecØeoeefÙekeâlee keâne peelee nw~ Deepe Yeejle ceW HeeF& peeves Jeeueer meYeer mecemÙeeDeeW ceW meecØeoeefÙekeâlee keâer mecemÙee meyemes 

ØecegKe ceeveer peeleer nw~ Ùen mecemÙee Fleveer iecYeerj nesleer pee jner nw efkeâ keâesF& Yeer mejkeâej Fmekeâe GefÛele meceeOeeve 

Keespeves ceW meHeâue veneR nes Hee jner nw Deewj ve ner efJeefYevve jepeveereflekeâ oueeW ceW Fme mecemÙee kesâ meceeOeeve kesâ yeejs ceW 
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keâesF& Deece jeÙe ner yeve Hee jner nw~ meecØeoeefÙekeâlee keâer YeeBefle #es$eJeeo Yeer YeejleerÙe meceepe keâer Skeâ ØecegKe mecemÙee nw~ 

Deepe Yeer Deveskeâ jepÙeeW ceW efJeYeepeve keâer ceeBie mejkeâej kesâ efueS efÛevlee keâe efJe<eÙe yeveer ngF& nw~  

11.1 ØemleeJevee 
heefjJeej mes ueskeâj yeepeej lekeâ keâer efJeefYevve meeceeefpekeâ mebmLeeSB Skeâ Deesj ueesieeW keâes hejmhej mecheke&â ceW ueeleer nQ leLee 

GveceW Øeyeue meecetefnkeâ henÛeeve mLeeefhele keâjleer nQ, lees otmejer Deesj Ùener mebmLeeSB Demeceevelee Deewj DeheJepe&ve keâe œeesle 

Yeer nes mekeâleer nQ~ efkeâmeer meceepe Ùee mecegoeÙe keâer mebmke=âefle ceW heeF& peeves Jeeueer efJeefJeOelee DemeceeveleeDeeW kesâ yepeeÙe 

DevlejeW hej yeue osleer nw~ GoenjCeeLe&, peye nce Ùen keânles nQ efkeâ Yeejle ceW meebmke=âeflekeâ efJeefJeOelee heeF& peeleer nw lees 

Fmemes leelheÙe& JeneB heeS peeves Jeeues Deveskeâ Øekeâej kesâ meeceeefpekeâ mecetneW SJeb mecegoeÙeeW mes nw pees Yee<ee, peeefle, Øepeeefle, 

Oece&, hevLe Deeefo Éeje heefjYeeef<ele nesles nQ~ ÛetBefkeâ meebmke=âeflekeâ henÛeeveW DelÙevle Øeyeue nesleer nQ, FmeefueS meebmke=âeflekeâ 

efJeefJeOelee Skeâ keâ"esj Ûegveewleer Øemlegle keâjleer nw~ ØelÙeskeâ JÙeefkeäle keâes Dehevee DeefmlelJe yeveeS jKeves nsleg Skeâ mLeeÙeer 

henÛeeve keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw~ meceepeerkeâjCe keâer Øeef›eâÙee Éeje nceW helee Ûeuelee nw efkeâ nceejs ceelee-efhelee, heefjpeve, 

veelesoej, mecetn leLee mecegoeÙe keâewve-mee nw~ mecegoeÙe ner nceW Yee<ee Deewj meebmke=âeflekeâ cetuÙe Øeoeve keâjlee nw leLee nceejer 

mJeÙeb keâer henÛeeve keâes yeveelee nw~ 

11.2 lkEiznkf;drk dk vFkZ  
Jhd`’.knRr HkV~V ds vuqlkj lkEiznk;okn dk vFkZ gS esjk lkEiznk;] esjk iFk] esjk er gh lcls 
vPNk gS esjs lkEiznk; dh gh rwrh cksyuh pkg,sa mldh gh lRrk ekuh tkuh pfg,sa  fLeFk ds vuqlkj 
,d lkEiznk; O;fDr vFkok lewg og gS fd tks vius /kkfeZd ;k Hkk’kk Hkk’kh lewg dks ,d ,slh iwFkZd 
jktuSfrd rFkk lekftd bdkbZ ds :i esa ns[krk gS ftlds fgr vU; lewgksa ls iwFkZd gksrss gS vkSj 
tks vDlj muds fojks/kh Hkh gks ldrs gSA  

11.3 meecØeoeefÙekeâlee keâer mecemÙee 

Deye lees Yeejle ceW MeeÙeo ner keâesF& Ssmee efove yeerlelee nes efpeme efove owefvekeâ DeKeyeej ceW meecØeoeefÙekeâ obieeW keâe meceeÛeej 

ve neslee nes~ Ùen meecØeoeefÙekeâ obies keâneR oes mecØeoeÙeeW Ùee OeceeX kesâ yeerÛe, lees keâneR Skeâ ner Oeeef|cekeâ mecØeoeÙe kesâ oes 

GHe-mecØeoeÙeeW kesâ yeerÛe, lees keâneR efJeefYevve peeefleÙeeW kesâ yeerÛe DeHevee jbie efoKeeles jnles nQ~ Fvekesâ HeefjCeecemJe™He peve 

Deewj Oeve keâer yengle neefve nesleer nw Deewj meceepe kesâ meecØeoeefÙekeâ meodYeeJe kesâ ùoÙe-Hešue Hej ojej keâer ienjer jsKee 

eEKeÛe peeleer nw~ Sme0 Sue0 Mecee& kesâ Devegmeej ÙeÅeefHe Yeejle ceW meecØeoeefÙekeâlee keâe Skeâ uecyee Fefleneme jne nw leLeeefHe 

efHeÚues kegâÚ Je<eeX ceW Ùen Skeâ DelÙevle efÛevleepevekeâ efJe<eÙe yeve ieÙee nw~ Ùen Gve #es$eeW ceW Yeer Hewâuelee pee jne nw 

efpeveceW Henues Ssmee veneR neslee Lee; GoenjCeeLe&—jepemLeeve ceW peÙeHegj, Gòej ØeosMe ceW yeoeÙetB leLee ceOÙe ØeosMe ceW 

jleueece FlÙeeefo~ meeLe ner, Henues meecØeoeefÙekeâ efnbmee Úesšs veiejeW lekeâ meerefcele Leer Hejvleg Deye Jen efJekeâeme keâer Deesj 

DeieÇmej JÙeeHeeefjkeâ leLee DeewÅeesefiekeâ veiejeW (pewmes Denceoeyeeo, peceMesoHegj, efYeJeC[er, cegjeoeyeeo Deeefo) ceW Yeer Hewâueleer 

pee jner nw~ kegâÚ veiejeW (pewmes DeueerieÌ{, cesj", nwojeyeeo Deeefo) meecØeoeefÙekeâlee keâer Âef„ mes DelÙevle mebJesoveMeerue 

yeve ieS nQ leLee FveceW meowJe eEnmee keâe [j yevee jnlee nw~ efyeHeve Ûevõ ves GefÛele ner efueKee nw, ‘‘meecØeoeefÙekeâlee 

mecYeJele: meyemes iecYeerj mecemÙee nw efpemekeâe meecevee YeejleerÙe meceepe Deepe keâj jne nw~’’ FmeefueS Fme mecemÙee keâe 

meceeOeeve {tB{vee je„^efnle kesâ efueS yengle DeeJeMÙekeâ nw~ Fme mecemÙee keâer Øeke=âefle Hej ØekeâeMe [eueles ngS [er0 Deej0 
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ieesÙeue ves Fme yeele Hej yeue efoÙee nw efkeâ meecØeoeefÙekeâ leveeJeeW leLee GHeõJeeW keâes ceewefuekeâ Skeâlee keâer keâceer kesâ metÛekeâ 

kesâ ™He ceW osKee peevee ÛeeefnS, ve efkeâ Skeâ Ssmes keâejkeâ kesâ ™He ceW efpememes efJeIešve neslee nw~ Ùen melÙe nw efkeâ Fmemes 

Skeâlee ceW kegâÚ ®keâeJeš HeÌ[leer nw Hejvleg DeeOegefvekeâ lekeâveerkeâer leLee efJeÛeejeW mes Ssmee nesvee mecYeJe nw~ Fme mecemÙee keâes 

mener ™He mes DeeBkeâves kesâ efueS Ùen DeeJeMÙekeâ nw efkeâ meecØeoeefÙekeâlee kesâ DeLe& SJeb keâejCeeW keâes mecePee peeS~ 

meecØeoeefÙekeâlee Skeâ efvecve keâesefš keâer efJeYeepeveelcekeâ ØeJe=efòe nw efpemekesâ keâejCe ØeLecele: osMe keâe efJeYeepeve ngDee leLee 

mJelev$elee kesâ heMÛeeled meecØeoeefÙekeâ leveeJeeW leLee GheõJeeW ves je„^-efvecee&Ce keâer Øeef›eâÙee ceW yeeOee [eueer nw~ Fve GheõJeeW 

mes eEnmee YeÌ[keâleer nw leLee leveeJe hewoe neslee nw efpememes je„^erÙelee SJeb je„^-efvecee&Ce keâer YeeJeveeSB ØeYeeefJele nesleer nQ~ 

meecØeoeefÙekeâlee Øepeelev$eerÙe JÙeJemLee ceW Skeâ keâuebkeâ nw Deewj je„^-efvecee&Ce keâes vegkeâmeeve henBgÛeeleer nw~ 

Oeee|cekeâ henÛeeve hej DeeOeeefjle Dee›eâecekeâ G«eJeeo keâes meeceevÙe yeesueÛeeue keâer Yee<ee ceW mecØeoeÙeJeeo Ùee meecØeoeefÙekeâlee 

keânles nQ~ G«eJeeo Deheves Deehe ceW Skeâ Ssmeer ceveesJe=efòe nw efpemekesâ heefjCeecemJe¤he JÙeefkeäle Deheves ner mecetn keâes JewOe Ùee 

ßes<" mecetn ceevelee nw Deewj DevÙe mecetneW keâes efvecve, DeJewOe DeLeJee efJejesOeer mecePelee nw~ DevÙe MeyoeW ceW Ùen Yeer keâne 

pee mekeâlee nw efkeâ meecØeoeefÙekeâlee Skeâ Dee›eâecekeâ jepeveereflekeâ efJeÛeejOeeje nw pees Oece& mes pegÌ[er nesleer nw~ ÙeÅeefhe Deb«espeer 

Yee<ee keâe ‘keâcÙetveue’ Meyo JÙeefkeäle keâer Dehes#ee mecegoeÙe Ùee meecegoeefÙekeâlee mes pegÌ[e ngDee nw, leLeeefhe Yeejle SJeb oef#eCe 

SefMeÙeeF& osMeeW ceW meecØeoeefÙekeâlee Meyo keâe ØeÙeesie Fme DeLe& ceW veneR efkeâÙee peelee~ meecØeoeefÙekeâlee JÙeefkeäle ceW Skeâ Ssmeer 

Dee›eâecekeâ jepeveereflekeâ henÛeeve yeveeleer nw efkeâ Jen DevÙe mecØeoeÙeeW kesâ ueesieeW keâer efvevoe keâjves Ùee Gve hej Dee›eâceCe 

keâjves keâes lewÙeej nes peeles nQ~ meecØeoeefÙekeâlee ceW Oeee|cekeâ henÛeeve DevÙe meYeer keâer leguevee ceW meJeexheefj nesleer nw DeLee&led 

FmeceW Deceerj-iejerye, JÙeJemeeÙe, peeefle, jepeveereflekeâ efJeMJeeme FlÙeeefo kesâ DeeOeej hej Devlej veneR neslee~ Yeejle ceW 

meecØeoeefÙekeâlee Skeâ efJeMes<e cegöe ceeveer peeleer nw~ Fmekeâe keâejCe Ùen nw efkeâ meecØeoeefÙekeâlee meceÙe-meceÙe hej leveeJe SJeb 

eEnmee keâe hegvejeJele&keâ œeesle jner nw~  

Oece&efvejhes#elee DeLeJee ueewefkeâkeâlee meeceeefpekeâ Deewj jepeveereflekeâ efmeæevle ceW Øemlegle meJee&efOekeâ peefšue Meyo ceeves peeles nQ~ 

heefMÛece ceW Fve MeyoeW keâe cegKÙe YeeJe ÛeÛe& Deewj jepÙe keâer he=Lekeâlee keâe Åeeslekeâ nw~ Oeee|cekeâ Deewj jepeveereflekeâ meòee kesâ 

he=LekeäkeâjCe ceW heefMÛece kesâ Fefleneme ceW Skeâ yeÌ[e ceesÌ[ uee efoÙee keäÙeeWefkeâ Fme efJeÛeejOeeje ves DeeOegefvekeâlee kesâ Deeieceve 

Deewj efJeMJe keâes mecePeves kesâ Oeee|cekeâ lejerkeâeW kesâ efJekeâuhe kesâ ¤he ceW Deheves Deehe keâes Øemlegle efkeâÙee~ YeejleerÙe mevoYe& ceW 

heefMÛeceer YeeJe kesâ Deefleefjkeäle Oece&efvejhes#elee kesâ kegâÚ DevÙe DeLe& Yeer nQ~ Fme Meyo keâe meJee&efOekeâ ØeÙeesie ‘meecØeoeefÙekeâ’ 

kesâ efJeueesce kesâ ¤he ceW efkeâÙee peelee nw DeLee&led Jen JÙeefkeäle Ùee jepÙe Oece&efvejhes#e nw pees efkeâmeer efJeMes<e Oece& keâe DevÙe 

OeceeX keâer leguevee ceW he#e veneR ueslee~ Fme DeLe& ceW Oece&efvejhes#elee Oeee|cekeâ G«eJeeo keâe efJejesOeer YeeJe nw Deewj FmeceW Oece& 

kesâ Øeefle efJeÉs<e keâe YeeJe nesvee DeeJeMÙekeâ veneR neslee~ Oece&efvejhes#elee keâe Ùen YeeJe meYeer OeceeX kesâ Øeefle meceeve Deeoj keâe 

Åeeslekeâ neslee nw, ve efkeâ DeueieeJe Ùee otjer keâe~ 

meecØeoeefÙekeâ leveeJe Ùee meecØeoeefÙekeâlee Skeâ Ssmee Meyo nw pees YeejleerÙe He=…Yetefce ceW mecemÙeeyeesOekeâ Deewj ogYee&iÙeHetCe& 

DeLe& Jeeuee nes ieÙee nw~ HeefMÛeceer osMeeW ceW Ùen Meyo meecegoeefÙekeâ meneÙelee SJeb YeeF&Ûeejs kesâ efueS ØeÙeesie neslee nw~ 

HeefMÛeceer meceepeeW ceW Ùen Skeâ JewÛeeefjkeâer (Ideology) keâes JÙekeäle keâjlee nw efpemekeâe GösMÙe meecegoeefÙekeâlee keâer 
YeeJevee, nce keâer YeeJevee leLee HeejmHeefjkeâ meneÙelee keâer YeeJevee keâer HegvemLee&Hevee keâjvee nw~ Dele: JeneB Ùen Meyo 

Oeveelcekeâ ™He ceW ØeÙeesie neslee nw~ Yee<ee efJe%eeve keâer Âef„ mes Deb«espeer Meyo ‘Communalism’ ‘communis’ 
Meyo mes yevee nw efpemekeâe DeLe& nw ‘efceue-peguekeâj jnvee’; Hejvleg nceejs meceepe keâer efJeMes<e HeefjefmLeefleÙeeWJeMe ÙeneB 
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meecØeoeefÙekeâlee mes DeefYeØeeÙe DeHeves Oeeef|cekeâ mecØeoeÙe mes efYevve DevÙe mecØeoeÙe DeLeJee mecØeoeÙeeW kesâ Øeefle Goemeervelee, 

GHes#ee, oÙeeÂef„, Ie=Cee, efJejesOe Je Dee›eâceCe keâer YeeJevee mes nw efpemekeâe DeeOeej Jen JeemleefJekeâ Ùee keâeuHeefvekeâ YeÙe nw 

efkeâ Gkeäle mecØeoeÙe nceejs mecØeoeÙe keâes ve„ keâj osves Ùee nceW peeve-ceeue keâer neefve HenBgÛeeves kesâ efueS keâefšyeæ nw Ùee 

Jener nceejs keâ„eW kesâ efueS efpeccesoej nw~ Dele: Yeejle ceW Ùen Meyo $e+Ceelcekeâ DeLe& kesâ ™He ceW ØeÙeesie neslee nw~ Sme0 

Sue0 Mecee& kesâ Devegmeej, meecØeoeefÙekeâlee Meyo keâe ØeÙeesie JÙeeHekeâ leLee meerefcele oesveeW ™HeeW ceW efkeâÙee peelee nw~ JÙeeHekeâ 

DeLe& ceW Ùen oes Ùee DeefOekeâ mecØeoeÙeeW ceW ØeeflejesOe (Antagonsim) keâes JÙekeäle keâjlee nw leLee Ùes mecØeoeÙe 

ve=peeleerÙe (Ethnic), ØepeeleerÙe, Oeeef|cekeâ Ùee peeleerÙe DeeOeej Hej nes mekeâles nQ~ efJeefMe„ (meerefcele) DeLe& ceW Ùen oes Ùee 
DeefOekeâ Oeeef|cekeâ mecØeoeÙeeW ceW ØeeflejesOe keâes JÙekeäle keâjlee nw~ GvneWves Fme Meyo keâe ØeÙeesie YeejleerÙe meceepe kesâ mevoYe& 

ceW efJeefMe„ DeLe& ceW efkeâÙee nw~ yeuejepe ceOeeskeâ kesâ MeyoeW ceW, ‘‘meecØeoeefÙekeâlee kegâÚ Oeeef|cekeâ JeieeX keâe je„^ DeLeJee DevÙe 

Oeeef|cekeâ JeieeX keâer keâercele Hej DeHeves efueS efJeMes<e jepeveereflekeâ DeefOekeâej SJeb DevÙe megefJeOeeDeeW keâer ceeBie keâjvee nw~’’ Fmeer 

YeeJevee mes Øesefjle neskeâj Deveskeâ meecØeoeefÙekeâ mebie"veeW keâe efvecee&Ce neslee nw~ 

efyeHeve Ûevõ ves meecØeoeefÙekeâlee kesâ DeLe& keâes mHe„ keâjles ngS efueKee nw efkeâ, ‘‘meecØeoeefÙekeâlee ceewefuekeâ ™He mes Deewj 

meyemes THej Skeâ efJeÛeejOeeje (Ideology) nw efpemekesâ meecØeoeefÙekeâ obies Deewj DevÙe ™HeeW ceW meecØeoeefÙekeâ efnbmee 

HeefjCeece nQ~ meecØeoeefÙekeâ efJeÛeejOeeje lees efyevee eEnmee kesâ Yeer DeefmlelJe yeveeS jKe mekeâleer nw Hejvleg meecØeoeefÙekeâ efnbmee 

efyevee meecØeoeefÙekeâ efJeÛeejOeeje kesâ veneR nes mekeâleer~’’ GvneWves Deeies efueKee nw efkeâ meecØeoeefÙekeâlee ceW leerve leòJe DeLeJee 

ÛejCe nesles nQ—ØeLece, Ùen kesâJeue Oece& lekeâ ner meerefcele veneR nesleer DeefHeleg Fmekeâe efJeMJeeme Ùen neslee nw efkeâ Skeâ Oece& 

kesâ DevegÙeeefÙeÙeeW kesâ DeeefL&ekeâ, meeceeefpekeâ Je jepeveereflekeâ efnle Yeer meceeve nQ; efÉleerÙe, Fmekeâe Ùen Yeer efJeMJeeme nw efkeâ 

DevÙe Oece& Ùee OeceeX kesâ DevegÙeeefÙeÙeeW kesâ jepeveereflekeâ, meeceeefpekeâ Je DeeefL&ekeâ efnle Gvekesâ mecØeoeÙe mes efYevve nQ; leLee 

le=leerÙe, mecØeoeÙeeW kesâ ueewefkeâkeâ efnle ve kesâJeue efYevve nQ Jejved Skeâ-otmejs kesâ efJejesOeer Yeer nQ~ 

11.4 lkEiznkf;d rukoksa ,oa minzoksa ds dkj.k 
,sflgkfld dkjd & ;g ,d ,sflgkfld lR; gS fd eqlyeku ckgj ls vk;s vkSj mUgksaus Hkkjr esa 
vius /keZ izpkj ds fy, ryokj ,oa tksj tcjnLrh dk lgkjk fy;kA eqlfye fyx dh ekax us Hkkjr 
ds nks VqdVs fd;s foHkktu ds le; nksuksa vksj ls gksus okys naxksa ls gqbZ gkfu;ksa dks dbZ yksx vkt 
rd ugh cqyk ik;sa A  
lkWLd`frd fHkUurk & lkEiznkf;drk dks tUe nsus esa ,d egRoiw.kZ dkjd fgUnw ,oa eqlyekuksa dh 
lkWLd`frd fHkUurk gS nksuksa dk jgu lgu [kku iku jhfr fjokt ,oa fopkj /kkjk esa cgqr fHkUurk gS 
;g lkWLd`frd er Hksn eu eqVko ,oa ruko iSnk djrk gS vkSj nksuks lkEiznk;ksa esa vyxkoksa dh fLFkfr 
cuh jgrh gSA  
jktuSfrd LokFkZ & jktuSfrd LokFkZ Hkh lkEiznkf;d ruko ,oa minzoks ,d izeq[k dkj.k gS dbZ 
jktuSfrd nyksa dk xBu /kkfeZd v/kkj ij fd;k tkrk gS A ;g jktkuSfrd ny er izkIr djus ,oa 
jktuSfrd mn~ns”;ksa dh iwfrZ ds fy, lkEizkf;drk dh vkx HkMdkrs gSA  
lkEizkf;d lxBu & tSu] flD[k] fgUn]w vkSj eqlyekuksa esa dbZ lkEizknf;d laxBu ik;s tkrs gS ;g 
lkEizkf;d laxBu vius vius erkoyfEc;ksa dks laxfBr djrs gS vkSj mUgsa nwljksa ds izfr HkMdkrs Gsa 
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11.5  meecØeoeefÙekeâlee kesâ keâejCeeW keâer Keespe 

DeeOegefvekeâ meecØeoeefÙekeâ GHeõJe ve lees Oece& keâer GÛÛelee leLee efvecvelee Hej DeeOeeefjle nQ Deewj ve ner mebIe<ee&lcekeâ mecetneW ceW 

GHeõJe nw, DeefHeleg Skeâ mecØeoeÙe kesâ JÙeefkeäle otmejs mecØeoeÙe kesâ JÙeefkeäleÙeeW mes yeoues keâer YeeJevee mes ueÌ[les nQ keäÙeeWefkeâ 

efkeâmeer Skeâ mecØeoeÙe Éeje otmejs keâes efkeâmeer yeele kesâ efueS oes<eer ceeve efueÙee peelee nw~ Fme YeeBefle, meecØeoeefÙekeâlee Skeâ 

peefšue YeeJeelcekeâ leLÙe keâes Øekeâš keâjleer nw~ Deveskeâ efJeÉeveeW ves Gmekesâ keâejCeeW keâer Keespe keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw~ 

HeefjCeecele: keâF& mHe„erkeâjCe Yeer GYejs nQ~ kegâÚ ves DeeefL&ekeâ efJe<ecelee keâes lees kegâÚ ves efJeefYevve mecØeoeÙeeW kesâ yeerÛe 

cenòJeekeâeb#eeDeeW Deewj GYejles ngS JeieeX keâes meecØeoeefÙekeâ obieeW kesâ efueS oes<eer "njeÙee nw~ Fve efJeefYevve Âef„keâesCeeW kesâ 

DeeOeej Hej meecØeoeefÙekeâlee kesâ efvecveefueefKele ØecegKe keâejCeeW keâe JeCe&ve efkeâÙee pee mekeâlee nw— 

1. Oeeef|cekeâ mebkeâerCe&lee—Yeejle ceW meecØeoeefÙekeâlee kesâ efJekeâeme keâe Skeâ keâejCe yeueHetJe&keâ Oece& ØeÛeej keâne pee mekeâlee 

nw~ cegefmuece meeceüepÙe keâer mLeeHevee kesâ yeeo kegâÚ cegmeueceeve MeemekeâeW ves efnvogDeeW keâes yeueeled cegmeueceeve yeveevee Meg™ 

efkeâÙee~ Fmemes efnvogDeeW ceW mebkeâerCe&lee SJeb Ie=Cee keâer YeeJeveeSB yeÌ{eR~ Hegle&ieeefueÙeeW leLee Deb«espeeW ves Yeer Meemeve keâes DeefOekeâ 

cepeyetle yeveeves kesâ efueS HeeoefjÙeeW keâe meneje efueÙee Deewj F&meeF& Oece& keâe ØeÛeej efkeâÙee leLee Oece& HeefjJele&ve keâes 

Øeeslmeeefnle efkeâÙee~ Deepe Ùener Oeeef|cekeâ mebkeâerCe&lee keâer Øeyeue YeeJevee nceW efnvogDeeW, cegmeueceeveeW, F&meeFÙeeW, efmekeäKeeW kesâ 

yeerÛe HeeS peeves Jeeues mecyevOeeW ceW osKeves keâes efceueleer nw~ Deepe Ùener Oeeef|cekeâ mebkeâerCe&lee meecØeoeefÙekeâlee kesâ HeerÚs Skeâ 

cenòJeHetCe& leòJe nw~ ØecegKe jepeveerefleMeem$eer Øees0 FefcleÙeepe Denceo ves Fme leLÙe keâer Hegef„ keâjles ngS keâne nw efkeâ 

efHeÚues [sÌ{-oes oMekeâ kesâ oewjeve nceejs osMe kesâ meeceeefpekeâ, meebmke=âeflekeâ Deewj jepeveereflekeâ JeeleeJejCe ceW pees mebkeâerCe&lee 

Deeleer pee jner nw, 2002 F&0 ceW Denceoeyeeo Deewj ieesOeje keâer meecØeoeefÙekeâ Iešvee Gmeer keâer keâÌ[er nQ Deewj kegâÚ no 

lekeâ Fmekeâe HeefjCeece Yeer nQ~ 

2. DeHeves Oece& kesâ Øeefle ßes…lee SJeb mecceeve keâer YeeJevee—meecØeoeefÙekeâlee keâe otmeje keâejCe Ùen nw efkeâ ØelÙeskeâ 

mecØeoeÙe keâe JÙeefkeäle DeHeves Oeeef|cekeâ efJeMJeemeeW mes Flevee pekeâÌ[ Ûegkeâe nw efkeâ GmeceW Oeeef|cekeâ meefn<Ceglee efyeuekegâue veneR 

jn ieF& nw~ Deepe efJeefJeOe Øekeâej kesâ mesJee keâeÙe& Yeer Oece& kesâ veece Hej nesles nQ~ Oece&MeeueeSB, mketâue, ceefvoj, Deeefo Oece& 

Hej ner DeeOeeefjle nQ~ Deepe Oece& Deewj Gmekesâ keâeÙe& Meefkeäle-mevlegueve mes Yeer mecyeefvOele nes ieS nQ~ Fve meyemes 

meecØeoeefÙekeâlee keâes yeÌ{eJee efceuelee nw~ 

3. oes<eHetCe& vesle=lJe—meecØeoeefÙekeâlee keâe leermeje keâejCe nceeje oes<eHetCe& vesle=lJe nw~ Jele&ceeve ceW jepeveereflekeâ veslee vesle=lJe 

kesâ efueS Oece& keâe meneje uesles nQ Deewj Oeeef|cekeâ veslee jepeveerefle ceW DeJewOe ™He mes ØeefJe„ nes jns nQ~ efnvogDeeW ceW Ùen 

YeeJevee Hewoe nes ieF& nw efkeâ Jes yengcele ceW nesles ngS Yeer GlHeerÌ[ve kesâ efMekeâej nQ Deewj mejkeâej DeuHeceleeW keâes leg„ keâjves 

ceW ueieer ngF& nw~ FmeefueS Deewj efkeâlevee mene peeS? otmejer Deesj, cegmeueceeve DeuHemebKÙekeâ nesves kesâ keâejCe yengmebKÙekeâeW 

Éeje DeHeves GlHeerÌ[ve keâer yeele, lees kegâÚ efmekeäKe Keeefuemleeve keâer yeele keâjles nQ~ 

4. G«eJeeoer efJeÛeejOeeje—Yeejle ceW meecØeoeefÙekeâ leveeJe kesâ efueS G«eJeeoer efJeÛeejOeeje leLee FmeceW efJeMJeeme jKeves 

Jeeues G«eJeeoer vesleeDeeW keâer Yetefcekeâe mes Yeer Fvekeâej veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ Øees0 FefcleÙeepe Denceo ves iegpejele ceW neue 

ceW ner ngS obieeW kesâ mevoYe& ceW Fme leLÙe keâer Deesj nceeje OÙeeve Deekeâef|<ele keâjles ngS efueKee nw efkeâ  Yeejle ceW jepÙe keâe 

pees {eBÛee nw, Jen yegefveÙeeoer leewj Hej Oece&efvejHes#elee Deewj meeceeefpekeâ mevlegueve Hej DeeOeeefjle nw~ ÙeneB efkeâ DeefOekeâlej 

pevelee Fme DeJeOeejCee keâes mJeerkeâej keâjleer nw Deewj Fmeer kesâ Deveg™He DeeÛejCe Yeer keâjleer nw~ Gvekeâer meeJe&peefvekeâ Ûeslevee 
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Yeer Fmekeâer He#eOej nw, uesefkeâve mecegoeÙeeW kesâ neefMeS Hej pees G«eJeeoer efJeÛeejOeeje jKeves Jeeues ueesie nQ, Jes Fmemes efYevve 

jeÙe jKeles nQ~ Ssmes ueesie Fme meceÙe osMe kesâ JeeleeJejCe Hej neJeer nQ Deewj Fmeer kesâ keâejCe jepÙe keâer DeHeves veeieefjkeâeW 

keâes megj#ee osves keâer #ecelee ØeYeeefJele ngF& nw, Ùee otmejs MeyoeW ceW keânW lees Ssmee keâjves ceW jepÙe DemeceLe& efmeæ ngDee nw~ 

5. jepeveereflekeâ mJeeLe&—Yeejle ceW mJelev$elee kesâ yeeo mes ner jepeveerefle ves meecØeoeefÙekeâlee keâe mebj#eCe efkeâÙee nw~ Oece& keâe 

jepeveereflekeâjCe ngDee nw~ DeefOekeâebMe efJeÉeveeW kesâ Devegmeej Meenyeevees leLee jecepevceYetefce-yeeyejer cemeefpeo efJeJeeo Fmeer 

jepeveereflekeâjCe leLee jepeveereflekeâ mebj#eCe keâe HeefjCeece nQ~ kegâÚ efJeÉeveeW ves lees meecØeoeefÙekeâlee keâes Oece& Je jepeveerefle ceW 

DeHeefJe$e (og„) ie"yevOeve kesâ ™He ceW HeefjYeeef<ele keâjves Hej yeue efoÙee nw~ jepeveereflekeâ mJeeLe& kesâ keâejCe Yeer 

meecØeoeefÙekeâlee keâes Øeeslmeenve efceuelee nw~ Deb«espeeW ves Meemeve Ûeueeves kesâ efueS ‘Hetâš [euees Deewj jepe keâjes’ keâer veerefle keâes 

DeHeveeÙee; FmeefueS GvneWves peeefleYeso Deewj Oece&-Yeso keâe meneje efueÙee~ mJelev$elee kesâ yeeo YeejleerÙe vesleeDeeW Deewj 

efJeefYevve JeieeX ves Yeer DeHeves JÙeefkeäleiele jepeveereflekeâ efnle keâer Hetef|le kesâ efueS Fmeer efmeæevle keâe meneje efueÙee nw, efpememes 

peeefleJeeo Deewj meecØeoeefÙekeâlee keâes yeÌ{eJee efceuelee nw~ 

6. ceveesJew%eeefvekeâ keâejCe—ØeeÙe: DeuHemebKÙekeâeW Deewj efHeÚÌ[s JeieeX ceW yengmebKÙekeâeW Éeje meleeS peeves keâer YeeJevee nesleer 

nw~ Ûeens Ùen GlHeerÌ[ve JeemleJe ceW nes Deewj Ûeens Jes Ssmee cenmetme keâj jns neW, Hejvleg Gvekesâ efueS Ùen Skeâ melÙe nw~ 

Fmekesâ Deefleefjkeäle, DeHeveer Deefmcelee kesâ efcešves keâe Yeer Keleje GvnW cenmetme neslee nw~ keâYeer-keâYeer DeHeves meeceeefpekeâ keâ„eW 

kesâ efueS oes<eejesHeCe kesâ efueS DevÙe mecØeoeÙe keâes Ûegve efueÙee peelee nw Deewj DeHeveer YeiveeMeeDeeW keâe Dee›eâesMe Gve Hej 

efvekeâeue efueÙee peelee nw~ Devle ceW, Skeâ mecØeoeÙe Éeje otmejs keâes meyekeâ efmeKeeves keâer ØeJe=efòe Yeer meecØeoeefÙekeâlee keâer 

Deeie ceW Ieer keâe keâece keâjleer nw~ 

7. Deeef|Lekeâ SJeb meeceeefpekeâ efJe<ecelee—Deeef|Lekeâ mecHevvelee kesâ mlej keâer Âef„ mes efJeefYevve Oeeef|cekeâ mecØeoeÙeeW ceW 

efJe<ecelee nw, efJeMes<ele: efJekeâeme keâer Øeef›eâÙee ceW kegâÚ mecØeoeÙe Deeies yeÌ{ ieS nQ lees kegâÚ Fme oewÌ[ ceW efHeÚÌ[ ieS nQ~ 

uesefkeâve meYeer kesâ ùoÙe ceW efJekeâeme kesâ HeâueeW ceW efnmmee ØeeHle keâjves keâer efvejvlej Je=efæMeerue Ûeen nesleer nw~ FmeefueS 

DeeefL&ekeâ ™He mes efHeÚÌ[s mecØeoeÙeeW ceW Ùen YeeJevee Dee peeleer nw efkeâ Jes meeHesef#ekeâ ™He mes Gme meye mes JebefÛele keâj efoS 

ieS nQ pees GvnW osÙe Lee~ FmeefueS Gve efnleeW keâer Hegve: ØeeefHle kesâ efueS Ùee ‘oes<eer’ keâes oefC[le keâjves kesâ efueS Oece& keâe 

Skeâ Ùev$e kesâ ™He ceW ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ uegF&me [dÙetceeW leLee meleerMe meyejJeeue pewmes efJeÉeveeW ves meeceeefpekeâ HenÛeeve 

(efJeefMe„lee) leLee meecØeoeefÙekeâ He=LekeäkeâjCe keâes GYeejves ceW Oece& keâer cenòJeHetCe& Yetefcekeâe keâer Deesj nceeje OÙeeve 

Deekeâef<e&le efkeâÙee nw~ Deeef|Lekeâ ØeefleÉefvÉlee  keâes  Yeer  Fmekeâe  Skeâ keâejCe ceevee ieÙee nw~ Demeiej Deueer FvpeerefveÙej ves 

Deveskeâ DeOÙeÙeveeW kesâ  

efve<keâ<eeX kesâ DeeOeej Hej nceW Ùen yeleeÙee nw efkeâ cegmeueceeveeW Je efnvogDeeW ceW Deeef|Lekeâ ØeefleÙeesefielee ves Yeer meecØeoeefÙekeâlee 

keâes yeÌ{eJee efoÙee nw~ FefcleÙeepe Denceo ves cegjeoeyeeo leLee DeueerieÌ{ ceW meecØeoeefÙekeâ obieeW keâe Skeâ keâejCe Henues mes 

mebmLeeefHele efnvot DeewÅeesefiekeâ Jeie& SJeb veJeesefole cegefmuece GÅeefcelee Jeie& ceW DeeefL&ekeâ ØeefleÙeesefielee yeleeÙee nw~ 

8. Devleje&„^erÙe keâejkeâ—Deepekeâue Skeâ osMe ceW meecØeoeefÙekeâ obieeW ceW Deewj meecØeoeefÙekeâlee kesâ Øeeslmeenve ceW efkeâmeer 

efJeosMeer Meefkeäle keâe neLe nesvee; DemeeceevÙe Iešvee nesvee veneR jn ieÙee nw~ Devleje&„^erÙe jepeveerefle ØelÙe#e ™He mes 

meecØeoeefÙekeâlee keâe cenòJeHetCe& keâejkeâ yeve ieF& nw~ nceejs osMe ceW Hebpeeye mecemÙee, Demece mecemÙee, keâMceerj mecemÙee 

Deewj osMe ceW Hewâues efnvot-cegefmuece obieeW kesâ HeerÚs efJeosMeer neLe keâer Yetefcekeâe mes Fvekeâej veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ 
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11.6  meecØeoeefÙekeâlee Ùee meecØeoeefÙekeâ eEnmee keâe meceepeMeem$e 

Yeejle kesâ megØeefmeæ meceepeMeem$eer Øees0 Ùeesiesvõ eEmen kesâ Devegmeej meecØeoeefÙekeâ eEnmee keâe DeHevee Skeâ Deueie 

meceepeMeem$e neslee nw Deewj Ùen eEnmee kesâ DevÙe meYeer ™HeeW kesâ meceepeMeem$e mes efYevve neslee nw~ Fvekesâ Devegmeej 

meecØeoeefÙekeâ eEnmee keâes ÚesÌ[keâj DevÙe meYeer Øekeâej keâer eEnmee kesâ meeceeefpekeâ, Deeef|Lekeâ Deewj ceveesJew%eeefvekeâ keâejCe nesles 

nQ, peyeefkeâ meecØeoeefÙekeâ eEnmee kesâ meeLe Ssmee veneR neslee~ Fmekeâe Deeef|Lekeâ efJekeâeme mes keâesF& mecyevOe veneR neslee~ DevÙe 

meYeer Øekeâej keâer eEnmee keâneR-ve-keâneR iejeryeer Deewj Demeceevelee mes pegÌ[er ngF& nesleer nw, peyeefkeâ meecØeoeefÙekeâ eEnmee 

Dekeämej HetJe&-efveÙeesefpele SJeb kegâÚ ueesieeW Éeje efveefnle ue#ÙeeW keâes ØeeHle keâjves kesâ efueS nesleer nw~ FvneWves DeHeves leLÙe keâer 

Hegef„ nsleg Deeef|Lekeâ ™He mes Yeejle kesâ DevÙe jepÙeeW keâer DeHes#ee DeefOekeâ Âef„ mes mecHevve jepÙe iegpejele leLee ceneje„^ keâe 

GoenjCe efoÙee nw, efpeveceW meecØeoeefÙekeâ leveeJe meyemes DeefOekeâ HeeÙee peelee nw~  

Øees0 Ùeesiesvõ eEmen kesâ Devegmeej meecØeoeefÙekeâ eEnmee keâYeer Yeer, keâneR Yeer nes mekeâleer nw~ Ùen Skeâ veiejerÙe DeJeOeejCee nw 

Deewj ieeBJe ceW DeYeer Fmekeâe ØeYeeJe ueieYeie veneR kesâ yejeyej nw~ Fme yeej iegpejele ceW ngS meecØeoeefÙekeâ leveeJe keâe ØeYeeJe 

veiejeW kesâ Fo&-efieo& yemes ieeBJe lekeâ Yeer HenBgÛe ieÙee nw~ Fvekesâ Devegmeej ueesieeW ceW JÙeeHle [j Gve veiejeW ceW meecØeoeefÙekeâ 

eEnmee keâer mecYeeJevee keâes yeÌ{e oslee nw efpeveceW Henues Yeer meecØeoeefÙekeâ eEnmee nesleer jner nw~ Ssmes veiejeW ceW efkeâmeer Keeme 

mecegoeÙe Ùee mecØeoeÙe keâer Deueie keâe@ueesefveÙeeW keâer mebKÙee yeÌ{ peeleer nw Deewj Fme Øekeâej Jes meecØeoeefÙekeâ eEnmee kesâ meceÙe 

Deueie mes HenÛeeves peeles nQ~ Ssmeer Deueie keâe@ueesefveÙeeW keâe meyemes yeÌ[e vegkeâmeeve Ùen neslee nw efkeâ meceepe keâe Skeâ 

mecegoeÙe Ùee otmejs mecegoeÙe mes mebJeeo keâce nes peelee nw, meceepe keâe yengueJeeo keâcepeesj nes peelee nw, mebkeâerCe& 

ceeveefmekeâlee HeveHeves ueieleer nw, pees Deieueer meecØeoeefÙekeâ eEnmee keâes peceerve cegnwÙee keâjeleer nw~ Fvekesâ Devegmeej meecØeoeefÙekeâ 

eEnmee keâe cetue keâejCe Oeeef|cekeâ ve neskeâj jepeveereflekeâ neslee nw~ meecØeoeefÙekeâ leveeJe keâe HeâeÙeoe G"ekeâj kegâÚ veslee 

šeFHe kesâ ueesie Gme Hej jepeveerefle keâjves ueieles nQ, leye peekeâj Ùen leveeJe meecØeoeefÙekeâ eEnmee keâe ™He ues ueslee nw~  

11.7 meecØeoeefÙekeâlee keâes jeskeâves kesâ GHeeÙe 

[er0 Deej0 ieesÙeue ves meecØeoeefÙekeâlee keâes  jeskeâves kesâ efvecveefueefKele leerve GHeeÙe yeleeS nQ— 

1.  ØeMeemeefvekeâ JÙeJemLee Fleveer ØeYeeJeMeeueer yeveeF& peeveer ÛeeefnS efkeâ meecØeoeefÙekeâ leveeJeeW keâe HetJee&vegceeve ueieeÙee 

pee mekesâ leLee FvnW jeskeâves kesâ efueS keâ"esj keâoce G"eS pee mekeWâ~ 

2. meecØeoeefÙekeâ leòJeeW keâes HenÛeeve keâj Gvekeâe YeC[e-HeâesÌ[ keâjvee ÛeeefnS leeefkeâ mevosn keâer efmLeefle ceW pevelee 

Ssmes leòJeeW keâe meeLe ve os~ 

3.  je„^erÙelee kesâ yeejs ceW meecØeoeefÙekeâ efJeÛeejeW keâe cegkeâeyeuee jepeveereflekeâ ØeÛeej Éeje efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ efMe#ee-

mebmLeeDeeW leLee efMe#ee Øeef›eâÙeeDeeW keâes Fve leòJeeW keâe efJejesOe keâjves kesâ efueS Øeeslmeeefnle efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ 

Fve meye GHeeÙeeW mes DeefOekeâ keâejiej meecØeoeefÙekeâ mebie"veeW Hej jeskeâ ueieevee leLee Gvekeâer ieefleefJeefOeÙeeW Hej efvejvlej OÙeeve 

jKeves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ Gve ØeeosefMekeâ oueeW keâe, peesefkeâ meecØeoeefÙekeâlee DeLeJee ØeeosefMekeâlee kesâ veece Hej pevelee keâes 

iegcejen keâj jns nQ, jepeveereflekeâ mlej Hej cegkeâeyeuee efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ Fmekesâ Deefleefjkeäle, efvecveefueefKele megPeeJe Yeer 

meecØeoeefÙekeâlee keâes jeskeâves ceW meneÙekeâ nes mekeâles nQ— 

1.  meecØeoeefÙekeâlee keâes yeÌ{eJee osves Jeeues meceeÛeejHe$eeW Je meeefnlÙe kesâ ØekeâeMekeâeW kesâ efJe®æ keâ"esj keâoce G"eS 

peeves ÛeeefnS~ 
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2.  je„^erÙe peve mebÛeej kesâ meeOeveeW keâe ØeÙeesie je„^erÙe Skeâlee kesâ efueS pevecele lewÙeej keâjves kesâ efueS efkeâÙee peevee 

ÛeeefnS~ 

3.  Oeeef|cekeâ vesleeDeeW keâes ueesieeW keâes YeÌ[keâeves keâer DeHes#ee meefn<Ceglee kesâ efJekeâeme kesâ efueS menÙeesie osvee ÛeeefnS~ 

4.  veweflekeâ efMe#ee keâe ØeÛeej efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ 

meecØeoeefÙekeâlee kesâ efJe<eÙe ceW Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ efmLeefle DeYeer ueeFueepe veneR ngF& nw~ Demeiej Deueer FvpeerefveÙej 

ves GefÛele ner efueKee nw efkeâ, ‘‘pevemecetn Oeeefc&ekeâ nw, meecØeoeefÙekeâ veneR nw~ meYeer mecegoeÙeeW ceW MegYesÛÚe Jeeues Oeeefc&ekeâ 

Deewj ueewefkeâkeâ veslee Yeer efJeÅeceeve nQ~ nce efveMÛeÙe ner meecØeoeefÙekeâlee keâer DeeJe=efòe Deewj ienjeF& keâes keâce keâj mekeâles 

nQ~’’ Sme0 Sue0 Mecee& ves pevelee, efJeMes<ele: ÙegJee HeerÌ{er kesâ ceefmle<keâ keâes DemeecØeoeefÙekeâ yeveeves keâer DeeJeMÙekeâlee Hej 

yeue efoÙee nw~ efMe#ee keâes ueewefkeâkeâerkeâjCe DeLeJee Oece&efvejhes#elee kesâ Deveg™He cetuÙeeW keâes yeÌ{eJee osves Jeeueer yeveevee nesiee~ 

keâHeäÙet&, yeÌ[s Hewceeves Hej efiejHeäleeefjÙeeB leLee Meeefvle meefceefleÙeeW keâe ie"ve; keâevetve Je JÙeJemLee mes mecyeefvOele meecØeoeefÙekeâlee 

kesâ DeeÙeece Hej efveÙev$eCe kesâ kesâJeue DeuHekeâeueerve GHeeÙe nQ~ oerIe&keâeueerve GHeeÙeeW ceW jepeveerefle keâes mJeÛÚ yeveevee, efMe#ee 

keâes Hegveie&ef"le keâjvee leLee ÙegJee HeerÌ{er keâe GefÛele meceepeerkeâjCe ØecegKe nQ~ 

meecØeoeefÙekeâlee keâes jeskeâves kesâ efueS Oece&efvejhes#elee keâes yeÌ{eJee osvee ÛeeefnS~ Oece&efvejhes#elee DeLeJee Oece&efvejhes#eleeJeeo 

meeceeefpekeâ Deewj jepeveereflekeâ efmeæevle ceW Øemlegle meJee&efOekeâ peefšue Meyo ceeves peeles nQ~ heefMÛece ceW Fve MeyoeW keâe cegKÙe 

YeeJe ÛeÛe& Deewj jepÙe keâer he=Lekedâlee keâe Åeeslekeâ nw~ Oeee|cekeâ Deewj jepeveereflekeâ meòee kesâ he=LekeäkeâjCe ceW heefMÛece kesâ 

Fefleneme ceW Skeâ yeÌ[e ceesÌ[ uee efoÙee keäÙeeWefkeâ Fme efJeÛeejOeeje ves DeeOegefvekeâlee kesâ Deeieceve Deewj efJeMJe keâes mecePeves kesâ 

Oeee|cekeâ lejerkeâeW kesâ efJekeâuhe kesâ ¤he ceW Deheves Deehe keâes Øemlegle efkeâÙee~ YeejleerÙe mevoYe& ceW heefMÛeceer YeeJe kesâ Deefleefjkeäle 

Oece&efvejhes#elee kesâ kegâÚ DevÙe DeLe& Yeer nQ~ Fme Meyo keâe meJee&efOekeâ ØeÙeesie ‘meecØeoeefÙekeâ’ kesâ efJeueesce kesâ ¤he ceW efkeâÙee 

peelee nw DeLee&led Jen JÙeefkeäle Ùee jepÙe Oece&efvejhes#e nw pees efkeâmeer efJeMes<e Oece& keâe DevÙe OeceeX keâer leguevee ceW he#e veneR 

ueslee~ Fme DeLe& ceW Oece&efvejhes#elee  Oeee|cekeâ G«eJeeo keâe efJejesOeer YeeJe nw Deewj FmeceW Oece& kesâ Øeefle efJeÉs<e keâe YeeJe nesvee 

DeeJeMÙekeâ veneR neslee~ Oece&efvejhes#elee keâe Ùen YeeJe meYeer OeceeX kesâ Øeefle meceeve Deeoj keâe Åeeslekeâ neslee nw, ve efkeâ 

DeueieeJe Ùee otjer keâe~ 

YeejleYetefce Hej Deveskeâ DeuHemebKÙekeâ mecegoeÙe yemeles nQ~ Gvekesâ ØeJeeme keâer uecyeer DeJeefOe kesâ oewjeve Gvekeâe kegâÚ meercee 

lekeâ YeejleerÙekeâjCe Yeer ngDee nw~ meYeer OeceeX ceW veerefle kesâ meeceevÙe efveÙece nQ~ meYeer ceeveJe Øesce, meceevelee, megefJeÛeej, 

megJeÛeve Deewj megDeeÛejCe Hej peesj osles nQ~ YeejleerÙe meceepe keâer Ùen Oeeef|cekeâ yenguelee Gmekesâ efueS Oece&efvejHes#e je„^erÙe 

veerefle keâer DeefveJeeÙe&lee keâes Øekeâš keâjleer nw~ YeejleerÙe meceepe keâer mece=efæ Deewj Ssefleneefmekeâ HejcHeje ceW, meYeer 

Oecee&Jeuecyeer meceeve ™He mes Yeeieeroej nQ~ Yeejle keâe mevosMe ner ceeveJe-Øesce nw Deewj Gmekeâer Keespe DeeOÙeeeflcekeâlee nw~ 

Deepe kesâ YeeweflekeâJeeo Deewj efJe%eeveJeeo ves ceeveJe-meceepe keâes efJeveeMe kesâ keâieej Hej uee KeÌ[e efkeâÙee nw~ keâoeefÛeled Fmeer 

#eCe kesâ efueS Øeke=âefle ves YeejleerÙe mebmke=âefle keâes De#egCCe yeveeS jKee nw~ Gmekeâe Skeâ ner efceMeve nw—ceeveJe-peeefle keâes 

YeeweflekeâJeeo Deewj DeOÙeelceJeeo kesâ mevlegefuele Ùeesie keâer efMe#ee oskeâj mener jemlee efoKeevee~ Yeejle keâe Oeeef|cekeâ yengueJeeo 

YeejleerÙe meceepe kesâ efueS ieJe& keâe efJe<eÙe nesvee ÛeeefnS~ Ùener Jen ØeÙeesieMeeuee nw pees Oeeef|cekeâ menDeefmlelJe SJeb menÙeesie 

kesâ ØeÙeesieefmeæ HeefjCeece os mekeâleer nw~ YeejleerÙe Ûeslevee keâes Fmeer meceÙe keâer ceeBie keâes Hetje keâjvee nw~ Ùen Gmekeâe efJeMJe 

kesâ Øeefle veweflekeâ oeefÙelJe nw~ Ùeefo nce FmeceW DemeHeâue jns lees mecemle ceeveJe peeefle kesâ meeLe nce Yeer efJeve„ nes peeSBies~ 

nceW efmeæ keâjvee nw efkeâ YeejleYetefce Jen ceneve GÅeeve nw peneB osMeer Deewj efJeosMeer meYeer Oeeef|cekeâ efyejJes HeveHe mekeâles nQ, 
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Je=#e yeve mekeâles nQ, HeuueefJele Deewj Hegef<Hele nes mekeâles nQ Deewj meejs efJeMJe keâes DeHeveer cenkeâ mes Yej jns nQ~ Yeejle ceW 

yengueJeeoer hejchejeDeeW kesâ JÙeehekeâ DeeOeej efJeefJeOelee ceW Skeâlee Éeje Øekeâš nesles nQ~ efJeefJeOeleeSB nesles ngS Yeer Yeejle 

Skeâ yengueJeeoer meceepe nw efpemeceW meebmke=âeflekeâ Skeâlee heeF& peeleer nw~ 

11.8  MeyoeJeueer 

meecØeoeefÙekeâlee—Oeee|cekeâ henÛeeve hej DeeOeeefjle Dee›eâecekeâ G«eJeeo keâes meecØeoeefÙekeâlee keânles nQ~ Deheves mecØeoeÙe mes 

efYevve DevÙe mecØeoeÙe kesâ Øeefle Goemeervelee, Ghes#ee, nsÙe Âef°, Ie=Cee, efJejesOe SJeb Dee›eâceCe keâer Jen YeeJevee 

meecØeoeefÙekeâlee keânueeleer nw efpemekeâe DeeOeej Ùen JeemleefJekeâ Ùee keâeuheefvekeâ DeeMebkeâe nw efkeâ Gkeäle mecØeoeÙe nceejs 

Deheves mecØeoeÙe Deewj mebmke=âefle keâes ve° keâj osves Ùee peeve-ceeue keâer #eefle hengBÛeeves kesâ efueS keâefšyeæ nw~  

je°^-efvecee&Ce— je„^-efvecee&Ce Jen Øeef›eâÙee nw efpemeceW JÙeefkeäle ueIeg pevepeeefleÙeeW, ieeBJeeW DeLeJee mLeeveerÙe mecegoeÙeeW kesâ 

Øeefle efve…e SJeb mecehe&Ce keâer YeeJevee keâes Je=nled kesâvõerÙe jepeveereflekeâ JÙeJemLee keâes Devleefjle (mecee|hele) keâj osles nQ~ Ùen 

je°^ kesâ Øeefle Jeheâeoejer efJekeâefmele keâjves keâer Øeef›eâÙee nw~ 

#es$eJeeo —#es$eJeeo mes DeefYeØeeÙe Deheves #es$e-efJeMes<e kesâ Øeefle DevOeYeefkeäle DeLeJee he#eheelehetCe& ceveesJe=efòe nw efpemeceW 

JÙeefkeäle DevÙe #es$eeW keâer Ghes#ee keâjlee nw~ 

11.9 DeYÙeeme ØeMve 

1. meecØeoeefÙekeâlee efkeâmes keânles nQ? Fmekesâ ØecegKe keâejCe yeleeFS~ 

2. Yeejle ceW meecØeoeefÙekeâlee keâer mecemÙee kesâ meceeOeeve nsleg megPeeJe oerefpeS 
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     lUnHkZ xzUFk 

 

12.0 mnns'; 

#es$eJeeo DeLeJee ØeeosefMekeâlee keâer mecemÙee Yeejle kesâ je„^-efvecee&Ce ceW Skeâ DeJejesOekeâ leòJe nw~ ØeosMeeW keâes efJeefYevve 

DeeOeejeW pewmes Yetieesue, Deee|Lekeâ efJekeâeme, Yee<eeF& SkeâerkeâjCe, peeefle Ùee pevepeeefle FlÙeeefo Éeje heefjYeeef<ele efkeâÙee pee 

mekeâlee nw~ Yeejle ceW 1956 F&0 ceW jepÙeeW keâe hegveie&"ve cegKÙe ™he mes Yee<eeÙeer DeeOeej hej efkeâÙee ieÙee nw~ jepÙeeW kesâ 

Yee<eeÙeer hegveie&"ve ves Yeejle keâe efnle Yeer efkeâÙee nw leLee Deefnle Yeer~ Deefnle Fme Âef<š mes efkeâÙee nw efkeâ Fmemes #es$eJeeo 

keâe efJekeâeme ngDee nw leLee je°^-efvecee&Ce pewmeer Øeef›eâÙeeSB yeeefOele ngF& nQ~ 1950 kesâ oMekeâ kesâ ØeejefcYekeâ Je<eeX ceW Ùen 

Yeer [j efJekeâefmele nes ieÙee Lee efkeâ keâneR Yee<ee kesâ DeeOeej hej jepÙeeW keâe efJeYeepeve Deeies Ûeuekeâj Ghe-efJeYeepeve keâer 

Øeef›eâÙee keâes lespe ve keâj os~ efJeefYevve jepÙeeW ceW keâYeer-keâYeer Yee<ee kesâ DeeOeej hej PeieÌ[s Yeer nesles nQ~ Ssmee ceevee peelee 
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nw efkeâ jepÙeeW kesâ Yee<eeÙeer hegveie&"ve ves Yeejle keâe Deefnle ner efkeâÙee nes Ùen Yeer JeemleefJekeâlee kesâ efJehejerle nw~ Yee<ee hej 

DeeOeeefjle jepÙeeW ves YeejleerÙe Skeâlee keâes keâesF& "sme veneR hengBÛeeF& yeefukeâ Gmes Deewj cepeyetle keâjves ceW menÙeesie efoÙee~ 

Jemlegle: Yeejle ceW Yee<eeÙeer mecegoeÙeeW keâer YeeJeveeDeeW keâer Ghes#ee MeeÙeo Gleveer veneR keâer ieF& nw efpeleveer efkeâ heÌ[esmeer osMe 

ßeeruebkeâe Deewj heeefkeâmleeve ceW keâer ieF& nw~  

keâF& yeej Deveskeâ DeeOeej hejmhej pegÌ[s nesles nQ~ #es$eJeeo Deheves #es$e DeLeJee jepÙe kesâ Øeefle efve…e keâer mebkeâerCe& YeeJevee nw~ 

keâF& yeej Ssmee neslee nw efkeâ efkeâmeer efJeMes<e #es$e Ùee ØeosMe kesâ ueesie Ùen meesÛeles nQ efkeâ Gvekesâ meeceeefpekeâ, meebmke=âeflekeâ, 

Deee|Lekeâ Ùee laoS/kkfud  DeefOekeâejeW keâer Ghes#ee keâer pee jner nw~ Fmemes ueesie Deheves #es$e Ùee ØeosMe kesâ efJekeâeme kesâ 

efueS Gve efJeMes<eeefOekeâejeW SJeb DeJemejeW keâer ceeBie keâjves ueieles nQ peesefkeâ GvnW mechetCe& meceepe kesâ mevoYe& ceW keâjves 

ÛeeefnS~ #es$eerÙe efnleeW Éeje ØeYeeefJele JÙeefkeäle DevÙe ØeosMeeW Je mecHetCe& je„^ kesâ efnleeW keâer Deesj keâesF& OÙeeve veneR osles nQ~ 

Fmemes Yeer je„^-efvecee&Ce keâer Øeef›eâÙee keâes vegkeâmeeve hengBÛelee nw~ kegâÚ efJeÉeved Fmes je„^erÙelee ceW ner DevleYet&le Øeef›eâÙee yeleeles 

nQ~ vr% bl bdkbZ esa {ks=okn dh leL;k ls fuiVus gsrq foLrr̀ o.kZu izLrqr gSA   

12.1 izLrkouk 

meecegoeefÙekeâ henÛeeve pevce leLee mecyeefvOele nesves kesâ YeeJe hej DeeOeeefjle nesleer nw~ Ùen nceW efkeâmeer Dee|pele ÙeesiÙelee Ùee 

GheueefyOe kesâ DeeOeej hej Øeehle veneR nesleer~ efpeme mecegoeÙe ceW nceves pevce efueÙee nw Gmekeâer meomÙelee nceW pevce mes ner 

efceue peeleer nw leLee Jener nceejer henÛeeve yeve peelee nw~ heefjJeejeW, Oeee|cekeâ DeLeJee #es$eerÙe mecegoeÙeeW keâer meomÙelee kesâ 

efueS ve keâesF& ÙeesiÙelee SJeb kegâMeuelee keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw Deewj ve ner efkeâmeer Øekeâej keâer hejer#ee heeme keâjveer heÌ[leer 

nw~ ØelÙeskeâ JÙeefkeäle Deheves mecegoeÙe mes mecyeefvOele neskeâj DelÙevle megjef#ele SJeb mevleg<š cenmetme keâjlee nw~ Jen 

YeeJeelcekeâ ¤he mes Deheves mecegoeÙe mes pegÌ[e ngDee neslee nw~ mecegoeÙe kesâ hejmhejJÙeeheer oeÙejs ner nceejer ogefveÙee keâes 

meeLe&keâlee Øeoeve keâjles nQ Deewj nceW Skeâ henÛeeve osles nQ efkeâ nce keâewve nQ~ Ùen henÛeeve Skeâ Øekeâej mes Øeoòe nesleer nw 

leLee Fleveer hekeäkeâer nesleer nw efkeâ Gmes efnueeÙee veneR pee mekeâlee~ Oece& leLee #es$e kesâ DeeOeej hej henÛeeve Fmekesâ ØecegKe 

GoenjCe nQ~ 

12.2  #es$eJeeo keâe DeLe& 

#es$eJeeo keâe DeLe& Deheves #es$e kesâ Øeefle ueieeJe keâer Gme YeeJevee mes nw pees JÙeefkeäle keâes DevÙe #es$eeW keâer leguevee ceW Deheves 

#es$e keâes ØeeLeefcekeâlee osves leLee DevÙeeW keâer Ghes#ee keâjves nsleg Øesefjle keâjleer nw~ Yeejle pewmes osMe ceW #es$eJeeo keâe DeeOeej 

efJeefYevve Yee<eeSB, mebmke=âefleÙeeB, pevepeeefleÙeeB leLee OeceeX keâer efJeefJeOelee nw~ Fve efYevveleeDeeW keâes efJeMes<e #es$eeW ceW henÛeeve 

efÛeÖkeâeW kesâ Yeewieesefuekeâ mebkesâvõCe kesâ keâejCe Yeer Øeeslmeenve efceuelee nw~ FmeefueS Ùeefo efkeâmeer #es$e kesâ JÙeefkeäle Ùen meesÛeles 

nQ efkeâ DevÙe #es$eeW keâer leguevee ceW GvnW efkeâmeer Ûeerpe Ùee megefJeOee mes JebefÛele jKee pee jne nw lees Ùen YeeJevee Deefive ceW Ieer 
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keâe keâece keâjleer nw~ Oece& keâer leguevee ceW Yee<ee ves #es$eerÙe leLee pevepeeleerÙe henÛeeve kesâ meeLe efceuekeâj Yeejle ceW ve=peeleerÙe 

je°^erÙe henÛeeve yeveeves kesâ efueS Skeâ DelÙevle meMekeäle meeOeve keâe keâece efkeâÙee nw~  

#es$eJeeo keâer HeefjYee<ee osvee Flevee mejue veneR nw keäÙeeWefkeâ ØeosMe keâes efveOee&efjle keâjves keâe keâesF& Skeâ meeceevÙe DeeOeej veneR 

nw~ meeLe ner, keâF& DeeOeej DeeHeme ceW pegÌ[s ngS nesles nQ efpememes mecemÙee Deewj Yeer peefšue nes peeleer nw~ GoenjCeeLe&, 

kesâJeue Yee<eeSB ØeosMeeW keâes HeefjYeeef<ele keâjves kesâ efueS HeÙee&Hle veneR nw~ keâF& yeej Ssmee neslee nw efkeâ efkeâmeer efJeMes<e #es$e ceW 

jnves Jeeues JÙeefkeäle DevegYeJe keâjles nQ efkeâ Gvekesâ mebJewOeeefvekeâ GösMÙeeW (pewmes Deeef|Lekeâ leLee meebmke=âeflekeâ FlÙeeefo) keâer Deesj 

keâesF& efJeMes<e OÙeeve veneR efoÙee pee jne nw DeLeJee Hetjs veneR nes jns nQ~ #es$eJeeo kesâ yeejs ceW oes Âef„keâesCe nceejs meccegKe 

jKes ieS nQ—ØeLece, DeHeves ØeosMe kesâ Øeefle Yeefkeäle osMe ceW yeÌ{leer ngF& je„^erÙelee keâe ner HeefjCeece nw~ efJeefYevve #es$eeW ceW 

jnves Jeeues ueesie Deeef|Lekeâ leLee meebmke=âeflekeâ efJekeâeme kesâ efueS Jener efJeMes<eeefOekeâejeW SJeb DeJemejeW keâer ceeBie keâjles nQ 

efpevekeâer Henues Hetjs osMe ceW ceeBie keâer peeleer Leer~ efÉleerÙe, Fmekesâ yeejs ceW Skeâ DevÙe Âef„keâesCe Ùen nw efkeâ #es$eerÙe YeeJeveeSB 

je„^erÙe Skeâlee ceW ®keâeJeš nw keäÙeeWefkeâ #es$eerÙe GösMÙeeW keâer meJeexÛÛelee kesâ keâejCe je„^erÙe GösMÙe efHeÚÌ[ peeles nQ~ #es$eerÙe 

YeeJevee mes «eefmele JÙeefkeäle kesâJeue DeHeves ØeosMe kesâ GösMÙeeW keâer Hetef|le Ûeenlee nw leLee HeÌ[esmeer ØeosMeeW DeLeJee Hetjs osMe kesâ 

GösMÙeeW keâes meeceves veneR jKelee~ 

YeejleerÙe mejkeâej keâe ØecegKe GösMÙe meebmke=âeflekeâ, Oeeef|cekeâ leLee ØepeeleerÙe DeveskeâleeSB SJeb mebIe<e& nesles ngS Yeer Skeâlee keâer 

YeeJevee keâe efJekeâeme keâjvee nw~ Deeef|Lekeâ DemeceeveleeDeeW keâes peye jepeveereflekeâ GösMÙe kesâ efueS Meesef<ele efkeâÙee peelee nw lees 

#es$eJeeo keâer mecemÙee GlHevve nes peeleer nw leLee #es$eerÙe mebie"ve pevce uesves ueieles nQ~ Deej0 meer0 HeeC[s kesâ Devegmeej, 

efnvoer yeesueves Jeeues leLee ve yeesueves Jeeues #es$eeW ceW mebIe<e& kesâ Deefleefjkeäle DevÙe IešveeSB; pewmes—Demece ceW DemeefceÙeeW leLee 

yebieeefueÙeeW ceW mebIe<e&, ceneje„^ ceW efMeJe mesvee Éeje Gòej YeejleerÙeeW keâe efJejesOe leLee lesuebieevee ceW DeebOeÇve keâe efJejesOe 

#es$eJeeo keâer Deesj Fbefiele keâjleer nw~ DeØeYeeefJele #es$eeW ceW Yeer mLeeveerÙe ceeBieeW keâes G"eÙee pee jne nw~ HeeC[s kesâ Devegmeej, 

‘‘#es$eJeeo mebIeerÙe mebjÛevee keâer Skeâ mecemÙee nw~ Skeâlee keâe Meeefyokeâ DeLe& nw DebieeW mes mece«e keâe efvecee&Ce keâjvee~ FmeceW 

nce Deveskeâlee keâes ceevekeâj Ûeueles nQ leLee DebieeW keâes Skeâ meeLe efceueevee Fmekeâe GösMÙe nw~ DebieeW ceW Deveskeâlee nesles ngS 

Yeer HeejmHeefjkeâ meneÙelee keâer YeeJevee nesveer ÛeeefnS~’’ 

De®Ce Ûešpeea kesâ celeevegmeej #es$eJeeo keâes yeng-HeefjCeece mecyevOeer He=Lekedâ efJeYeeieeW mes efveef|cele ØeIešvee  leLee je„^erÙelee ceW 

ner efveefnle Øeef›eâÙee kesâ ™He ceW osKee pee mekeâlee nw~ #es$eJeeo leLee ØeevleerÙeJeeo ceW Devlej nw keäÙeeWefkeâ ØeevleerÙeJeeo ceW 

mLeeveerÙelee, DeueieeJe leLee He=Lekeâlee kesâ efJeÛeej efveefnle nQ~ #es$eJeeo meeceeefpekeâ-meebmke=âeflekeâ, Deeef|Lekeâ leLee jepeveereflekeâ 

peerJeve ceW Devlej mes Meg™ neslee nw~ 

GHeÙeg&keäle efJeJesÛeve mes mHe„ neslee nw efkeâ efkeâmeer #es$e keâer Yee<ee DeLeJee yeesueer keâes ueskeâj Ùee Gmekeâer Deeef|Lekeâ efmLeefle keâes 

ueskeâj JeneR kesâ efnle keâes meJeexHeefj jKekeâj je„^erÙe efnleeW keâer GHes#ee keâjvee ner #es$eJeeo Ùee #es$eerÙelee nw~  
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12.3 {ks=okn dh fo’ks"krk;sa 

1- {ks= ds vk/kkj ij iz”kklu dk foosdhdj.k ik;k tkrk gSA  

2- jk"Vªh; ,drk ds fy, tc lHkh ij ,d gh jktuhfrd fopkj/kkjk Hkk"kk lkaLd`frd  

izfreku vkfn Fkksis tkrs gS rks izfrfØ;k Lo:i lkekftd lkaLd`frd izfr vkUnksyu fd;k 

tkrk gSA  

3- la?kkRed lajpuk esa vf/kdkf/kd milaLd`fr;k¡ Lok;Rrk izkIr djus ds fy, jktuhfrd 5-izfr 

vkUnksyu djrh gSA  

4- {ks=okn LFkkuh; ns”kHkfDr rFkk {ks=h; Js"Brk dh Hkkouk dks cy nsrk gSA  

5- {ks=okn ,d lh[kk gqvk O;ogkj gSA  

6- {ks=okn ladh.kZrk gh iSnk djrk gSA D;ksafd ,d {ks= ds yksx viuh Hkk"kk ] laLd`fr ] 

7- vkn’kZ vkSj fl)kUrksa dks gh Js"B le>us yxrs gSA vius fgrks dks gh loksZPp izkFkfedrk nsrs 

gS rFkk viuh ekax eaxokus ds fy, rksM+ QksM+ naxs fojks/k ,oa vkUnskyu dk lgkjk ysrs gSA   

12.4 #es$eJeeo kesâ GösMÙe 

mewæeefvlekeâ ™He mes #es$eJeeo kesâ efvecveefueefKele Henuet leLee GösMÙe nQ—  

1.  peneB Hej ØeMeemeve leLee meòee keâe DeefOekeâ kesâvõerkeâjCe nw JeneB ØeosMeeW kesâ DeeOeej Hej ØeMeemeve keâe 

efJekesâvõerkeâjCe keâjvee, 

2.  Skeâ efJeMes<e jepeveereflekeâ efJeÛeejOeeje leLee je„^erÙe Skeâlee kesâ efJe®æ meeceeefpekeâ-meebmke=âeflekeâ Øeefle-Deevoesueve, 

3.  je„^ kesâ mebIeerÙe mebjÛevee kesâ Devleie&le GHe-meebmke=âeflekeâ #es$eeW kesâ efueS DeefOekeâ mJeeÙelelee keâer ceeBie keâes ueskeâj 

jepeveereflekeâ Øeefle-Deevoesueve leLee 

4.  He=LekeâleeJeeo keâer veerefle leeefkeâ #es$eerÙe mecetn, peesefkeâ efkeâmeer efJeMes<e GHe-meebmke=âeflekeâ #es$e ceW jnlee nw, kesâ 

jepeveereflekeâ GösMÙeeW keâer Hetef|le keâer pee mekesâ~ 

FvneR mes mecyeefvOele #es$eJeeo kesâ Ûeej GösMÙe nQ— 

1.  #es$eerÙe mebmke=âefleÙeeW keâe Hegveie&"ve, 

2.  ØeMeemeveerÙe leLee jepeveereflekeâ efve#esHeCe Ùee DeJeveefle, 

3.  kesâvõ leLee jepÙeeW kesâ mebIe<eeX keâes meguePeeves kesâ efueS efveÙece yeveevee leeefkeâ oes DeLeJee DeefOekeâ GHe-meebmke=âeflekeâ 

#es$eeW ceW mebIe<e& šeuee pee mekesâ leLee 

4.  kesâvõ leLee jepÙeeW ceW je„^ leLee GHe-meebmke=âeflekeâ #es$eeW ceW Deeef|Lekeâ SJeb jepeveereflekeâ mevlegueve yeveeS jKevee~ 
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12.5  Yeejle ceW #es$eJeeo kesâ efJekeâeme kesâ keâejCe 

#es$eJeeo pewmeer mecemÙee keâe pevce SJeb efJekeâeme efkeâmeer Skeâ keâejCe mes veneR neslee nw~ Fmekesâ efueS Deveskeâ keâejCe 

GòejoeÙeer nQ efpeveceW mes ØecegKe efvecveefueefKele nQ— 

1.  #es$eerÙe efJeefYevvelee—#es$eJeeo efJeefYevve #es$eeW ceW HeeF& peeves Jeeueer efJeefYevvelee keâe Glheeo nw~ jepÙe hegveie&"ve 

DeeÙeesie Éeje Yee<eeF& DeeOeej hej jepÙeeW kesâ hegveie&"ve kesâ yeeo Yeer Deveskeâ #es$eeW ceW DeueieeJe keâe ceveesYeeJe yevee 

ngDee nw; GoenjCeeLe&—ceneje„^ ceW efJeoYe& Ùee ceje"JeeÌ[e, iegpejele ceW meewje„^, efyenej ceW PeejKeC[, ceOÙe 

ØeosMe ceW ÚòeermeieÌ{ Ùee efJevOÙe ØeosMe, Gòej ØeosMe ceW yegvosueKeC[ Ùee GòejeKeC[ Ùee nefjle ØeosMe, heefMÛeceer 

yebieeue ceW ieesjKeeuewC[ leLee peccet-keâMceerj ceW ueöeKe keâer ceeBie Fmeer ceveesJe=efòe keâe heefjCeece nw~ FveceW mes 

kegâÚ-Skeâ jepÙeeW ceW He=Lekedâ jepÙeeW kesâ efvecee&Ce nes Yeer Ûegkesâ nQ~ 

2.  Yee<eeÙeer ueieeJe—Yee<eeÙeer ueieeJe #es$eJeeo keâer Glheefòe keâe cegKÙe keâejkeâ nw~ 1948 F&0 ceW jepÙe hegveie&"ve 

hej efJeÛeej keâjves nsleg efveÙegkeäle oj DeeÙeesie ves Yee<eeF& DeeOeej hej jepÙeeW keâe hegveie&"ve ve keâjves keâe efJeÛeej 

JÙekeäle efkeâÙee Lee; hejvleg jepeveerefle%eeW ves Deheves efveefnle mJeeLe& kesâ efueS Yee<eeÙeer efnleeW keâes Deeies yeÌ{evee peejer 

jKee~ 1953 F&0 ceW lesuegiet Yee<eer ueesieeW kesâ efueS lelkeâeueerve ceõeme jepÙe keâe Yeeie ueskeâj DeevOeÇ ØeosMe 

veecekeâ veS jepÙe keâer mLeehevee keâer ieF&~ 1956 F&0 ceW Yee<eeDeeW kesâ DeeOeej hej jepÙeeW keâe hegveie&"ve efkeâÙee 

ieÙee~  

3.  efJeefYevve #es$eeW keâe Demevlegefuele Deeef|Lekeâ efJekeâeme—jepÙe kesâ Deueie-Deueie YeeieeW ceW Deee|Lekeâ efJekeâeme keâer 

Demevlegefuele efmLeefle Yeer #es$eJeeo kesâ GoÙe keâe Skeâ cegKÙe keâejkeâ jner nw~ GoenjCeeLe&—DeevOeÇ ØeosMe ceW 

lesuebieevee Deevoesueve, ceneje„^ ceW efMeJemesvee Éeje ÛeueeÙee ieÙee Deevoesueve, Demece ceW Dee@ue Demece mšt[sCšdme 

ÙetefveÙeve (AASU) leLee Dee@ue Demece ieCe-meb«eece heefj<eod (AAGSP) Éeje ÛeueeS ieS DeevoesueveeW kesâ 

heerÚs Ùener cegKÙe keâejkeâ nQ~ 

4.  meeceeefpekeâ DevÙeeÙe SJeb efheÚÌ[eheve—meeceeefpekeâ DevÙeeÙe SJeb efheÚÌ[eheve #es$eJeeo kesâ GoÙe keâe Skeâ Deewj 

cegKÙe keâejCe nw~ cegKÙele: peye Fme efheÚÌ[sheve ceW Deee|Lekeâ efheÚÌ[eheve Yeer efceue peelee nw lees efmLeefle Deewj Yeer 

efJe<ece nes peeleer nw~  

5.  Oeeef|cekeâ mebkeâerCe&lee keâer YeeJeveeSB—Oece& Yeer keâF& yeej #es$eerÙeJeeo keâer YeeJeveeDeeW keâes yeÌ{eves ceW meneÙelee 

keâjlee nw~ hebpeeye ceW DekeâeefueÙeeW keâer hebpeeyeer metyes keâer ceeBie kegâÚ no lekeâ Oece& kesâ ØeYeeJe keâe heefjCeece ner 

Leer~ 
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6.  efveefnle jepeveereflekeâ mJeeLe&—#es$eJeeo keâer YeeJeveeDeeW keâes efJekeâefmele keâjves ceW jepeveerefle%eeW keâe Yeer neLe jnlee 

nw~ keâF& jepeveerefle%e Ùen meesÛeles nQ efkeâ Ùeefo Gvekesâ #es$e keâe Deueie jepÙe yevee efoÙee peeSiee lees Fmemes Gvekeâer 

jepeveereflekeâ cenòJeekeâeb#eeDeeW keâer hete|le nes peeSieer; DeLee&led Gvekesâ neLe Yeer meòee ueie peeSieer~ 

12.6 #es$eJeeo SJeb YeejleerÙe jepeveerefle 

Ùen Skeâ efJeJeeoemheo ØeMve nw efkeâ #es$eJeeo keâe YeejleerÙe jepeveerefle hej Oeveelcekeâ ØeYeeJe heÌ[e nw DeLeJee $e+Ceelcekeâ? 

jMeerGöerve KeeB keâe ceevevee nw efkeâ #es$eerÙe DeevoesueveeW kesâ keâejCe YeejleerÙe mebIe efÚvve-efYevve nes peeSiee~ Ùen OeejCee 

efceLÙee efmeæ ngF& nw~ ueieYeie Fmeer Øekeâej keâe Âef„keâesCe cee@efjme peesvme keâe Yeer nw~ peesvme keâe ceevevee nw efkeâ ‘‘#es$eerÙe 

Deevoesueve Ghe-je„^Jeeo kesâ efJekeâeme ceW meneÙekeâ nesles nQ, pees keâeueevlej ceW je„^Jeeo kesâ efJekeâeme ceW meneÙelee keâjles nQ~’’ 

Fme Âef„keâesCe kesâ meceLe&keâeW keâe Ùen ceevevee nw efkeâ Yeejle ceW #es$eerÙe Deevoesueve vÙetveeefOekeâ ™he mes he=LekeâleeJeeoer veneR 

jns nQ~ #es$eJeeo keâe ue#Ùe Deheves #es$e Ùee mecegoeÙe kesâ efueS DeefOekeâ megefJeOeeSB Øeehle keâjvee DeLeJee efJekeâeme keâer ieefle 

keâes leerJeÇ keâjvee neslee nw~ 

otmejs Âef„keâesCe kesâ Devegmeej #es$eJeeo keâe YeejleerÙe jepeveerefle hej $e+Ceelcekeâ ØeYeeJe heÌ[e nw Deewj FveceW Deevoesueveelcekeâ 

jepeveerefle keâes yeÌ{eJee efceuee nw~ Fme Âef„keâesCe kesâ meceLe&keâ efJeÉeveeW kesâ Devegmeej #es$eJeeo ves Deheves efveefnle mJeeLeeX keâer 

hete|le kesâ efueS Oece&, Yee<ee, peeefle pewmes efJeIešvekeâejer leòJeeW keâe meneje efueÙee nw, efpememes Yeejle ceW je„^erÙe SkeâerkeâjCe kesâ 

ceeie& ceW veJeerve yeeOeeSB hewoe nes jner nQ~ 

JeemleefJekeâ efmLeefle Fve oesveeW Âef„keâesCeeW kesâ ceOÙe keâer nw~ Yeejle ceW efJekeâeme keâer ieefle Demeceeve jner nw, DeleSJe #es$eerÙe 

Oejeleue hej efJejesOe mJeeYeeefJekeâ nw~ Ùeefo efJekeâeme kesâ DeJemejeW Deewj Gmemes Øeehle ueeYeeW keâe yeBšJeeje vÙeeÙemebiele lejerkesâ 

mes nes mekesâ lees #es$eerÙe DeevoesueveeW mes Yeejle kesâ mebIeerÙe {eBÛes hej keâesF& efJehejerle ØeYeeJe veneR heÌ[siee~ 

12.7 Yeejle ceW #es$eJeeo kesâ efvejekeâjCe nsleg megPeeJe 

efkeâmeer Yeer ueeskeâleeefv$ekeâ je„^ kesâ efueS, efJeMes<e ™he mes Ssmes je„^ kesâ efueS, pees DeYeer Yeer je„^-efvecee&Ce Deewj je„^erÙe 

SkeâerkeâjCe keâer mecemÙeeDeeW mes petPe jne nes, #es$eJeeo keâer ØeJe=efòe keâe efJekeâeme Skeâ efÛevleepevekeâ efJe<eÙe nw~ Fme mecemÙee 

keâe meceeOeeve Skeâ meesÛeer-mecePeer, megefJeÛeeefjle jCeveerefle Éeje ner nes mekeâlee nw~ #es$eJeeo keâer mecemÙee kesâ meceeOeeve kesâ 

kegâÚ ØeYeeJeMeeueer GheeÙe efvecveefueefKele nQ— 

1.  mejkeâej keâes efJekeâeme keâeÙe&›eâceeW keâe efvecee&Ce Deewj Gvekeâe ef›eâÙeevJeÙeve kegâÚ Fme Øekeâej keâjvee ÛeeefnS efkeâ 

mevlegefuele #es$eerÙe efJekeâeme keâes yeÌ{eJee efceue mekesâ~ Ùen leYeer mecYeJe nw peye veerefleÙeeW keâe efveOee&jCe je°^erÙe efnle 

ceW nes ve efkeâ efkeâmeer #es$e-efJeMes<e kesâ efnle ceW~  
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2.  efJeefMe„ peeleerÙe mecegoeÙe keâer Deheveer efJeefMe„ mebmke=âefle Deewj henÛeeve (Identity) keâes megjef#ele jKeves kesâ efueS 

mejkeâej Éeje efJeMes<e ØeÙeeme efkeâS peeves ÛeeefnS~ Fme DeeMeÙe kesâ ØeeJeOeeve ceewefuekeâ DeefOekeâejeW kesâ DevegÛÚso 

29-30 ceW Yeer efkeâS ieS nQ~ FvnW hetCe& F&ceeveoejer kesâ meeLe ueeiet efkeâÙee peevee ÛeeefnS~ 

3.  peneB lekeâ mecYeJe nes efheÚÌ[s ngS #es$eeW kesâ Deee|Lekeâ efJekeâeme hej efJeMes<e OÙeeve efoÙee peevee ÛeeefnS efpememes 

GvnW je„^ keâer cegKÙe efJekeâemeOeeje mes peesÌ[e pee mekesâ~ mebIe mejkeâej keâes efheÚÌ[s ngS #es$eeW kesâ efJekeâeme hej 

efJeMes<e OÙeeve osves kesâ efueS jepÙe mejkeâejeW keâes efJeMes<e efveoxMe osvee ÛeeefnS~ 

4.  #es$eJeeoer DeevoesueveeW keâer eEnmeelcekeâ ØeJe=efòe hej keâ"esjlee mes DebkegâMe ueieeÙee peevee ÛeeefnS~ 

5.  je°^Yee<ee keâes meYeer jepÙeeW keâes peesÌ[ves Jeeuee meeceevÙe DeeOeej yeveeÙee peevee ÛeeefnS~ je°^Yee<ee kesâ meeLe-meeLe 

#es$eerÙe Yee<eeDeeW keâe Yeer GefÛele mecceeve nesvee ÛeeefnS leLee GvnW mece=æ yeveeÙee peevee ÛeeefnS~ 

GheÙeg&keäle GheeÙeeW keâes Deheveeves mes #es$eJeeo keâer ØeJe=efòe keâe meceeOeeve mecYeJe nw~ Ùeefo meceÙe jnles Fve GheeÙeeW hej OÙeeve 

veneR efoÙee ieÙee lees mecYeJe nw efkeâ Skeâ yeej efHeâj jepÙeeW keâe hegveie&"ve keâjvee heÌ[s~ #es$eerÙelee keâer mecemÙee keâe meceeOeeve 

keâjves kesâ efueS je„^erÙelee keâer YeeJeveeDeeW SJeb je„^ efvecee&Ce keâer Øeef›eâÙee keâes Øeeslmeenve osvee DeefveJeeÙe& nw~ je„^erÙe Skeâlee 

keâer YeeJevee, efJeefYevve ØeosMeeW keâe mevlegefuele Deeef|Lekeâ efJekeâeme SJeb efJekeâeme keâer GHeÙegkeäle ÙeespeveeDeeW Éeje Fmekeâe meceeOeeve 

efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 

12.8 MeyoeJeueer 

je°^-efvecee&Ce— je„^-efvecee&Ce Jen Øeef›eâÙee nw efpemeceW JÙeefkeäle ueIeg pevepeeefleÙeeW, ieeBJeeW DeLeJee mLeeveerÙe mecegoeÙeeW kesâ 

Øeefle efve…e SJeb mecehe&Ce keâer YeeJevee keâes Je=nled kesâvõerÙe jepeveereflekeâ JÙeJemLee keâes Devleefjle (mecee|hele) keâj osles nQ~ Ùen 

je°^ kesâ Øeefle Jeheâeoejer efJekeâefmele keâjves keâer Øeef›eâÙee nw~ 

#es$eJeeo —#es$eJeeo mes DeefYeØeeÙe Deheves #es$e-efJeMes<e kesâ Øeefle DevOeYeefkeäle DeLeJee he#eheelehetCe& ceveesJe=efòe nw efpemeceW 

JÙeefkeäle DevÙe #es$eeW keâer Ghes#ee keâjlee nw~ 

yengueJeeo—yengueJeeo Jen efmeæevle nw efpemekesâ Devegmeej meceepe kesâ efJeefYevve mecetneW kesâ yeerÛe Meefkeäle efJeleefjle jnleer nw~ 

Fmekeâer Ùen ceevÙelee nw efkeâ meceepe ceW efJeÅeceeve efJeefYevve mecetneW kesâ efnle Deueie-Deueie nes mekeâles nQ~ Dele: meceepe keâer 

JÙeJemLee Fme Øekeâej keâer nesveer ÛeeefnS efkeâ meceepe kesâ meYeer efJeefJeOe mecetneW keâes DeHeves efnleeW keâer ØeeefHle keâer mJelev$elee 

nes Deewj Gmekesâ efueS GvnW GefÛele DeJemej GHeueyOe neW~ 

12.9 DeYÙeeme ØeMve 

1. #es$eJeeo keäÙee nw? Fmekesâ ØecegKe keâejCe yeleeFS~ 

2. Yeejle ceW #es$eJeeo keâer mecemÙee kesâ meceeOeeve nsleg megPeeJe oerefpeS~ 
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3. efvecveefueefKele hej mebef#ehle efšhheefCeÙeeB efueefKeS— 

(De) #es$eJeeo kesâ GösMÙe 

(me) #es$eJeeo SJeb YeejleerÙe jepeveerefle~ 
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