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bdkbZ1 & jl fl)kUr] y; o NUn 

 
1#1 izLrkouk 
1#2 mn~ns'; 
1#3 laxhr esa jl 
1#4 laxhr esa y; 
1#5 laxhr esa NUn 
1#6 lkjka”k 
1#7 “kCnkoyh 
1#8 vH;kl iz”uksa ds mRrj  
1#9 lanHkZ xzUFk lwph 
1#10 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1#11 fucU/kkRed iz'u 
 
 
 
 
 
 
 
 

1#1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ izn”kZu dyk&laxhr esa LukrdksRrj] ¼,e0ih0,0,e0&501½ ikB~;dze dh igyh 
bdkbZ gSA vkius igys Lukrd Lrj ij laxhr fo"k; dk v/;;u fd;k gksxkA vki laxhr ds 
fofHkUu igyqvksa ls voxr Hkh pqds gksaxsA  
 bl bdkbZ esa jl] y; o NUn dk o.kZu fd;k x;k gSA euq’; LoHkko ls gh lqUnjrk dh 
vksj vkdf’kZr gksrk gSA vka[kksa dks vPNh yxus okyh oLrq,a] Li”kZ esa vPNk vuqHko okyh pht] lwaa?kus 
esa lq[knk;d lqxa/k] lquus esa e/kqj yxus okyh vkokt vkfn dh vksj euq’; vkdf’kZr gksrk gSA 
laxhr esa lkSUn;Z mRiUu djus esa jl] y; o NUn dk fo'ks"k egRo gSA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki jl] y; o NUn ds ckjs esa tku ldsaxsA 
lkSanZ;kgsiknu ds fy, jl] y; o NUn dks foLrkj ls le>uk vko”;d gSA laxhr esa jl] y; o 
NUn dk D;k vkSj fdruk egRo gS ;g Hkh vki bl bdkbZ ds ek/;e ls tku ik,axsA gekjk fo”ks’k 
v/;;u e/kqj vkokt ds fo’k; esa gksxkA 
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1#2 mn~ns'; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki le> ldsaxs fd %& 

 laxhr esa jl ls D;k vfHkizk; gS vkSj bldk D;k egRo gS\ 

 laxhr esa y; ls D;k rkRi;Z gS vkSj mldh vfuok;Zrk D;ksa gS\ 

 laxhr esa NUn dk D;k egRo gS\ 

 laxhr esa jl] NUn o y; ds egRoiw.kZ lekos”k ls D;k fo”ks’krk mRiUu gksrh gS\ 
 

1#3 laxhr esa jl 
  laxhr esa lqUnjrk dh o`f) ds fy, ^jl* ,d vko”;d rRo gSA lk/kkj.kr;k ge ^jl* dk 
vuqeku dj gh HkkokfoHkfDr djrs gSaaA fdlh Hkh HkkoukRed izLrqfr ds fy, jlksfu’ifŸk vko”;d gS 
;k fdlh Hkh lUnHkZ esa Hkko ds lkFk ^jl* ,d izHkkoh rF; gksrk gSA lkfgR;”kkL= esa ^jl* dk 
foLr`r o.kZu gSA  
 Hkjr eqfu }kjk izfrikfnr ^ukV~;”kkL=* esa jl ds Lo:i] mldh fu’ifRr ,oa vuqHkwfr ds 
fo’k; esa ^jax&eap* ,oa vfHku; ds ek/;e ls lfoLrkj o.kZu fd;k x;k gSA Hkjr eqfu dk 
ukV~;“kkL=] eq[;r% dkO; vkSj ukV~; ls lEc) gSA ukV~;”kkyk esa vfHkusrk Hkkoksa dh fu’ifRr dj 
izs{kd ds ân; esa ^jl* lapkj djrk gS vkSj bl izdkj lkSUn;Z vkSj vkuUn dh vuqHkwfr djkrk gSA 
 n`”;&JO; ukVd dks loksZPp dyk ekuk x;k gS] tks us= vkSj d.kZ nksuksa dks ,d lkFk 
izHkkfor djrk gSA Hkjr dr̀ ukV~;”kkL= esa lcls igys jl fl)kUr fo’k; ij O;ofLFkr ppkZ dk 
o.kZu feyrk gSA izkphu le; ls jl “kCn dk laLd`r Hkk’kk esa fofHkUu vFkksZ esa iz;ksx gksrk vk;k gSA 
Hkkjrh; okM-e; esa ^jl* dk pkj vFkksZa esa iz;ksx fd;k x;k gS] tks fuEu gSa %& 

1- lkekU; vFkZ esa vkLokn ls lacaf/kr] tSls inkFkZ dk ^jl*A 
2- vk;qoZsn rFkk mifu’knksa esa izLrqr vFkZA 
3- lkfgR;] ukV~; vkfn dk ^jl*A 
4- HkfDr rFkk eks{k dk ^jl*A 

 inkFkZ ds jl ds vFkZ esa iz;qDr gksus ls rkRi;Z ;g gS fd fdlh Hkh inkFkZ] ouLifr vkfn 
dks fupksM+ dj mlls fudkyk gqvk rRoA ;g rRo ^jl* dgykrk gS] tSls&lUrjsa dk ^jl* vkSj 
bldk vkLoknu Hkh jl gh gSA vFkkZr ;fn ge osnksa dh ckr djsa rks ^lkeosn* rFkk ^vFkoZsn* esa 
bldk iz;ksx xkS&nqX/k] e/kq] lkse vkfn ds fy, gqvk gSA mifu’knksa esa bls ije vkuUn ds fy, 
iz;ksx fd;k x;k gS rFkk egkdkO;ksa dh lekykspuk ds lUnHkZ esa bls ^czgekuUn lgksnj^ dgdj 
O;k[;kfor fd;k x;k gSA ^dkelw=* uked xzUFk esa bls jhfr izse vkfn ds fy, iz;qDr fd;k x;k 
gSA blls ;g irk pyrk gS fd Hkkjrh; lkfgR; esa jl ds lUnHkZ esa xgurk ls fopkj gqvk gSA 
 oSls Hkkjrh; euhf’k;ksa us ^jl*] lkSUn;Z ,oa vkuUn dks yxHkx i;kZ; ekuk gSA jl dks 
^v[k.M Loizdk”kkuUn*] ^fpUe;*] ^czgekuUn&lgksnj* dh laKk nh xbZ gSA Hkjr ds le; rd ^jl* 
dk vFkZ cgqr fodflr gks pqdk FkkA bldk izek.k gesa bl ckr ls feyrk gS fd Hkjr us vius xzUFk 
esa dqN iwoZorhZ vkpk;ksZa ds ukeksa dk mYys[k fd;k gSA ysfdu ;g nqHkkZX;iw.kZ gS fd iwoZorhZ vkpk;ksZa 
ds fy[ks gq, xzUFk vkt vuqiyC/k gSaA QyLo:i ukV~;“kkL= gh loZizFke miyC/k xazFk gS ftlesa jl 
dh foospuk dh xbZ gSA 
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“yksd }kjk &^^jlks oSl%A jlks osl% jlàsok;a yC/ok·uanh HkofrA^^ 
 vFkkZr~ og jl :i gSA blhfy, jl ikdj] tgk¡ dh ^jl* feyrk gS] mls izkIr dj euq’; 
vkuUneXu gks tkrk gSA 
 Hkkjrh; laL—fr esa lkSUn;Z dk y{; fcUnq lqUnjrk u gksdj ^jl* gSA ^jl* vkuUn dk lh/kk 
lzksr gS rFkk lHkh dykvksa esa O;kir gksus ds dkj.k bls gh y{; ekuk tkrk gSA ^jl* ds egÙo dks 
n”kkZrs gq, Hkjreqfu dgrs gaS%& 

^^ufg jlk}sr dfJnI;FkZ% izorZrs** 
 vFkkZr ^jl* ds fcuk dksbZ ckr izkjEHk ugha gksrhA ^jl* ds fo’k; esa Hkjr eqfu [kqn iz”u 
djrs gSa&^jl* bfr dk inkFkZ vFkkZr jl D;k inkFkZ gS\ blds mÙkj esa Hkjreqfu dgrs gSa 
&^vkLo|kRokr~* vFkkZr ^jl* vkLok| inkFkZ gSA vFkkZr~ ;fn laxhr }kjk izkIr vuqHkwfr dh ckr djsa 
rks bldk lEcU/k Hkko rFkk vkuUn ls gS vkSj vkuUn jl dk ewrZ :i gSA 
 
jl fu’ifÙk & jl fu’ifÙk ds ckjs esa Hkjr dgrs gSa & 

^^ foHkkokuqHkko O;fHkpkfj la;ksxknzl fu’ifr%^^ 
vFkkZr foHkko] vuqHkko] O;fHkpkfj Hkkoksa ds la;ksx ls gh ^jl* fu’ifÙk gksrh gSA Hkjr eqfu us 

*ukV~;”kkL=* esa pkj i{kksa ij eq[;r% fopkj fd;k gS %& 
1-  vfHku; 2-ùR;  3- laxhr 4-^jl* 

 blesa izFke rhu lk/ku ek= gSa] ftuds ek/;e ls pkSFks dh vuqHkwfr gksrh gS] ftls jlkuqHkwfr 
dgk x;k gSA ukV~; dk vafre y{; peksZRd’kZ jl dh fu’ifÙk vkSj lân; }kjk mldk vkLoknu 
gSA vFkkZr Hkjr eqfu us euksoSKkfud vk/kkj ij Hkk’kk dk fo”ys’k.k djrs gq, fy[kk gS fd 
fHkUu&fHkUu jl ds vuqHko rFkk vkLokn ds fy, fHkUu&fHkUu iz—fr dh vko”;drk gksrh gSA ,d gh 
iz—fr fofHkUu jlksa dk vkLokn ugha ys ldrhA tSls&ohj iz—fr] Hk;kud ls lkE; ugha j[krhA 

 
vfHku; dks Hkjr eqfu us rhu izdkj dk crk;k gS %& 
1- vkafxd  2- Okkfpd 3- lkfRod 

 vkafxd vfHku; “kjhj ds vax&izR;axksa ds fgykus Mqykus esa] okfpd vfHku; ok.kh ds 
izHkko“kkyh mPpkj.k esa] lkfRod vfHku; efLr’d esa Hkjs Hkkoksa dh vfHkO;fDr esa fufgr gS ftldh 
izkfIr] “kjhj esa mRiUu fof”k’V y{k.kksa ls izrhr gksrh gSA ukV~;“kkL= esa Hkjr us dqy 49 Hkkoksa dk 
foospu fd;k gS] ftuesa ls 8 LFkk;h] 33 lapkjh vkSj 8 lkfÙod Hkko “kkfey gaSA blds vfrfjDr 
mUgksaus foHkko] vuqHkko vkfn ds fo’k; esa dksbZ foospuk ugha dh gSA 
 Hkjr us Hkko vkSj jl ij ijLij “kjhj vkSj vkRek dk laca/k ekurs gq, fy[kk gS & 
 ^u Hkkoghuks·fLr jlks u Hkkoks jlof.kZr%* 
 jl dh O;k[;k djrs gq, Hkjr eqfu dgrs gSa fd jl ukV~; midj.kksa }kjk izLrqr ,d 
Hkkoewyd dykRed vuqHkwfr gSA jl dk dsUnz jaxeap gSA Hkko jl ugha mldk vk/kkj gSA mUgksaus 
fy[kk gS fd ^foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkjh Hkkoksa ds la;ksx ls LFkk;h jl mRiUu gksrk gSA 
 ^vkRekfHku~eua Hkkoksa* & vFkkZr vkRek dk vfHku; Hkko gSA Hkko gh vkRek pSrU; ls foJkfUr 
ik tkus ij jl gksrs gSaA jLlh dks liZ le>us ls fuf”pr gh Hk; yxrk gS fdUrq tku&cw>dj 
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jLlh dks liZ ds :i esa ns[kus ls euksjatu gksrk gS] Hk; ughaA jl fl)kUr ewyr% ukVd ds 
n`f’Vdks.k ls izfrikfnr fd;k x;k Fkk vkSj og izR;{kr% Hkko rÙo ij gh lokZf/kd tksj nsrk gSA 
 jl fu’ifr rFkk la;ksx dks ysdj fo}kuksa ,oa vkpk;ksaZ esa erHksn gqvk ftlds QyLo:i  
pkj n`f’Vdks.k gq, %& 
 
1- HkV~VyksYyV dk mRifRrokn & HkV~VyksYyV us la;ksx vkSj fu’ifÙk ij O;k[;k djrs gq, fy[kk 
gS fd fu’ifÙk dk vFkZ mRifÙk ls fy;k gS] vRk% mudk ǹf’Vdks.k mRifÙkokn dgykrk gSA vFkkZr~ 
la;ksx dk rkRi;Z gS esy rFkk fu’ifÙk dk vFkZ gS mRifÙk] vr% budk n`f’Vdks.k mRifÙkokn dgykrk 
gSA LFkk;h Hkko ds lkFk foHkko] vuqHkko vkSj lapkjh Hkkoksa dk la;ksx gksus ds dkj.k jl dh fu’ifÙk 
gksrh gSA 
 Mk0 x.kifrpUnz xqIr us yLlh dk mÙke ǹ’VkUr fn;k gS] ftls jl&fu’ifr dh fØ;k ij 
ykxw djrs gq, dgk tk ldrk gS fd ngh foHkko gS ftldk yLlh :i ls mRiknd&mRik| lEcU/k 
gSA ikuh] cQZ] phuh vkfn lUpkjh gS] ftudk yLlh :i ls iks’k.k lEcU/k gS rFkk >kx vuqHkko gS] 
tks yLlh :ih jl dks O;Dr ;k lwfpr djrk gSA 
 
2- vkpk;Z “kadqd dk vuq—frokn & buds erkuqlkj jl ukVd esa ugha gksrs gSaA tc dksbZ dykdkj 
f”k{kk rFkk dfBu vH;kl ds mijkUr ukV~; esa vfHku; djrk gS rks izs{kd dks irk gksrk gS fd 
dykdkj }kjk fd;k tk jgk vfHku; —f=e gS] fQj Hkh ukVd esa izLrqr foHkko vkfn ds vk/kkj ij 
gh yksxksa dks jl dh izkfIr gksrh gSA vFkkZr “kadqd] jl dh mRifÙk u ekudj dsoy vuqHkwfr ekurs 
gSaA 
 
3- HkV~Vuk;d dk HkqfDrokn & buds er ds vuqlkj uk gh jl dh mRifr gksrh gS] uk gh 
vfHkO;fDr vkSj uk gh izrhfrA ukVd esa izLrqr vfHku; ds dkj.k lkekftd ¼n”kZd@Jksrk½ ds var% 
Hkkoksa dk lk/kkj.khdj.k gksus ls jl dk Hkksx fd;k tkrk gSA 
 
4- vfHkuoxqIr dk vfHkO;fDrokn & buds er ds vuqlkj dykdkj ds }kjk izLrqr Hkkoksa ls izs{kd 
dh ekufld fLFkfr ds lk/kkj.khdj.k gksus ls izs{kd ds eu esa mBus okys Hkkoksa dks dykdkj ds }kjk 
izLrqr Hkkoksa ls rknkRe; gksus ds dkj.k jl dh izkfIr gksrh gSA dyk ds vkLoknu ds le; O;fDr 
futh lq[k&nq%[k ds Hkkoksa ,oa fpUrkvksa ls eqfDr ik ysrk gS] ftl dkj.k dykdkj }kjk izLrqr 
vuqHkwfr;ksa dks izs{kd vius Hkkoksa esa vfHkO;Dr ns[krk gSA ;g vfHkO;fDr gh jlkuqHkwfr gksrh gS tgka 
izs{kd ,oa dykdkj dh ekufld fLFkfr esa dksbZ nwjh ugha jgrh vr% nksuksa gh rknkRe; dh fLFkfr esa 
gksrs gSaA 

vfHkuo xqIr ds xzUFkksa ^vfHkuo Hkkjrh*] ^/oU;kyksdykspu* rFkk dkO; izdk”k esa gh bu pkjksa 
n`f’Vdks.kksa dk o.kZu feyrk gSA vU; rhu vkpk;ksZa ds ewy xzUFk vkt vuqiyC/k gaSA 
 
jl ds vo;o & jl fl)kar ds izorZd ^Hkjr* us Hkkoukvksa ls lacaf/kr jl ds vo;oksa ;Fkk LFkk;h 
Hkko] foHkko] vuqHkko vkSj O;fHkpkkjh¼lapkjh½ Hkkoksa dh ppkZ dh gSA 
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Hkko & jl dk vkLokn Hkko ds ek/;e ls izs’kd ds ân; esa gksrk gSA jl rFkk Hkko esa ijLij vkRek 
rFkk ijekRek dk lEca/k gSA Hkjr eqfu dh lqizfl) mfDr gS &^^Hkkoxfr bfrHkko** vFkkZr Hkko ogh 
gS] ftldh Hkkouk gksA vr% jlkuqHkwfr ds vUrxZr Hkkoksa ds fofHkUu i{kksa ij fopkj fd;k tkrk gSA 

^^foHkkosuk:rksa ;ks·FkksZ gkuqHkkosLrq xE;rsA 
okxMlrokfHku;Z% la Hkko bfr lafKr**AA 

 vFkkZr&Hkko og vFkZ gS tks foHkkoksa }kjk fu’iUu gksrk gS vkSj okfpd] vkafxd rFkk lkfÙod 
Hkkoksa ds vfHku; ls ;qDr gksrk gSA ewyr% Hkkoksa dks nks izdkj dk ekuk x;k gS %& 
1- LFkk;h ;k nsj rd Bgjus okykA 
2- ̂lapkjh* ;k tks iy Hkj esa HkM+d mBrk gS vkSj iy Hkj esa BaMk iM tkrk gSA bls O;fHkpkjh Hkko 
Hkh dgrs gSaA 
 
LFkk;h Hkko & fdlh vU; Hkko ls u ncus okyk] mYVk lHkh dks lesV vius esa vkRelkr djus 
okyk] dky rd Bgjus okyk ^LFkk;h Hkko* dgk tkrk gSA Hkjr us bldh O;k[;k Li’V :i ls ugha 
dh gS] vfirq Hkjr bldh egÙkk dks crkrs gq, dgrs gSa fd tSls euq’;ksa esa jktk vkSj _f’k;ksa esa xq: 
dh izzfr’Bk gksrh gS] mlh izdkj lHkh Hkkoksa esa LFkk;h Hkko Js’B rFkk izfrf’Br gksrs gSaA 
 lkekU;r% 9 Hkko dgs x, gaS] ysfdu Hkjr us dsoy ^vkB* LFkk;h Hkko vkSj vkB gh jl ekus 
gSaA   ^^JàxkjgkL;d:.kjkSnzohjHk;kudk%A 

ohHkRlkn~HkqrlaKkS psR;’VkS ukV~;s jlk% Le`rk%AA** 
 vFkkZr&ukVd esa jl vkB gaS&J`axkj] gkL;] d:.k] jkSnz] ohj] Hk;kud] ohHkRl rFkk vn~HkqrA 
LFkk;h Hkkoksa vkSj jlksa dk ikjLifjd laca/k bl izdkj gS%& 
 LFkk;h Hkko     jl 
 jfr      Jàxkj 
 gkl      gkL; 
 “kksd      d:.k 
 Øks/k      jkSnz 
 mRlkg      ohj 
 Hk;      Hk;kud 
 tqxqIlk      ohHkRl 
 foLe;      vn~Hkqr 
 bu vkB esa ls dsoy pkj gh mUgksaus izeq[k ekus gSaA Jàxkj] d:.k] ohj vkSj ohHkRl jl 
ftuls jfr] “kksd] mRlkg o tqxqIlkHkko dh vuqHkwfr gksrh gSA 
 
foHkko & Hkjr foHkko dh O;k[;k bl izdkj djrs gSa %& 
  ^^cgoks·FkkZ foHkkO;Urs okaxxkfHku;kJ;k%A 
   vusu vLekÙksuk;a foHkko bfr lafKr%**AA 
 vFkkZr &tks ok.kh] vax rFkk vfHku; ds }kjk vusd vFkksZa dk cks/k djkrs gaS] os foHkko 
dgykrs gSaA vr% ukVd esa ftu lk/kuksa rFkk dkj.kksa ds }kjk Hkko dk cks/k gksrk gS vFkok ftu 
ifjfLFkfr;ksa }kjk cks/k dh izfØ;k laHko gksrh gS] foHkko dgykrh gSA 



,e0ih0,0,e0&501 

6 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                               bdkbZ 1 
 

 foHkko dks Hkko dk dkj.k ekuk x;k gS D;ksafd buds }kjk vkafxd] okfpd rFkk lkfÙod 
vfHku; dk Li’V Kku gksrk gSA foHkko ds nks :i gksrs gaS %& 

1- vkyEcu 
2- mn~nhiu 

 ân; esa Hkkoksa dk lapkj fdlh ckg~; oLrq ;k ǹ”; }kjk efLr’d ds vUnj mBh dYiuk ls 
gksrk gSA Hkkoksa dk mRlxZ bu ij vk/kkfjr gksus ls bUgsa vkyEcu dgk tkrk gSA tSls & dkys lkai 
dks ns[kdj Hk; yxrk gS rks lkai ;gk¡ vkyEcu gqvk fdUrq laki dks tc chu ctkrs gq, lisjs ds 
lkeus >wers gq, ns[krs gSa rks Hk; ugh cfYd mlds foijhr g’kZ gksrk gSA vr% Li’V gS fd vkyEcu 
vuqdwy ifjfLFkfr;ksa esa gh ugha Cyfd izfrdwy n”kkvksa esa Hkh Hkkoksa dks m}sfyr djus esa lgk;d 
gksrk gS] blfy, bUgas míhiu dgk tkrk gSA ;fn vkx dk vaxkjk vkyEcu gS rks izTtofyr j[kus 
okyh gok ds >ksads] míhiu gSaA vFkkZr~ ftl izdkj vuqdwy okrkoj.k] vkyEcu ij vkfJr Hkkoksa dk 
míhiu djus esa lgk;d gksrk gS Bhd oSls gh izfrdwy okrkoj.k Hkkoksa dks lq’kqIr cuk nsrk gSA 
 tSls >hy dh pk¡nuh esa ukf;dk ds lkFk ukSdk fogkj vuqdwy míhiu&vkyEcu dk n`’VkUr 
gS] fdUrq “ke”kku esa izs;lh dk lax loZFkk izfrdwy gSA ;gk¡ vkyEcu vkSj míhiu esa lkeatL; ugha 
gSA 
 
vuqHkko & vFkkZr~ foHkko ds nksuksa i{k & vkyEcu vkSj míhiu feydj ftlds ân; esa Hkko m}sfyr 
djrs gaS] mls vkJ; dgk tkrk gSA vkJ; ds ân; esa Hkkoksa dk lapkj gksus ij mldh “kkjhfjd ,oa 
ekufld fLFkfr esa dqN fof”k’V y{k.k utj vkrs gaSA tSls Øks/k vkus ij R;ksfj;ksa dk p<+ tkuk] 
“kksd ls psgjs ij mnklh Nk tkuk] d:.k Hkko ls fogoy gksus ij vk¡lw vkuk vkfn bu fof”k’V 
y{k.kksa dks vuqHkko dgrs gSaA vFkkZr fpRr esa tks Hkko mBrs gSa mudk eq[k e.My dh eqnzkvksa ls 
ladsr feyrk gSA 
 vuqHkko ekufld n”kk dks izdV djrs gSaA Hkjr us bldh O;k[;k bl izdkj dh gS & ftl 
vkafxd] okfpd ,oa lkfÙod vfHku;ksa }kjk n”kZd dks jl fo”ks’k dh vuqHkwfr dk cks/k gksrk gS] 
vuqHkko dgykrk gSA 

jl fl)kUr vk/kqfud ifjisz{; esa orZeku le; esa vkt dh ifjfLFkfr dks ns[krs gq, dqN 
fopkj n`f’Vxr gksrs gaSA loZizFke vkt dk laxhr vFkkZr jkx i)fr ^ukV~;* ds laca/k eas u gh iz;ksx 
dh tkrh gS] vkSj u gh mldk fo”ys’k.k ^ukV~;* ds lanHkZ esa fd;k tkrk gSA vFkkZr~ orZeku le; esa 
laxhr vius futh Hkko dks jkx }kjk iznf”kZr djrk gS ftlesa fpRrkd’kZ.k gksrk gS] dsoy ukVd rd 
gh mldk {ks= lhfer ugha jgk gSA laxhr ds ,d vax :i esa ukVd ds izR;{k :i dk dksbZ fof”k’V 
LFkku ugha jg x;k D;kasfd xk;u] oknu ,oa u`R; rhuksa gh i`Fkd dyk ds :i esa iznf”kZr fd, tk 
jgs gSaA 

orZeku le; esa ^jkx xku* i)fr dk lEiw.kZ :i ls ifjR;kx dj fn;k x;k gSA /;ku fp= 
,oa jkxekyk vkfn ds yksi gksus ls laxhr ds Li’V Lo:i dks O;Dr djus dh laHkkouk dk laca/k 
vc dsoy ukne; Lo:i ls gSA vFkkZr jl fl)kar ds ifjizs{; esa foHkko] vuqHkko }kjk dkj.k izHkko 
dsoy jkxksa ds uknkRed Lo:i ds lkFk tksM+k tk ldrk gSA vr% iznf”kZr fd, x, laxhr ds 
vuqlkj gh jkx ds fof”k’V Hkko dks vuqHko fd;k tk ldrk gSA 
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ukVd ls gVdj laxhr esa LorU= fodkl ds dkj.k blesa /ofu iz;ksx dk foLrkj Js= Hkh 
cM+ x;k gS] fdUrq lkFk gh laxhr esa ukVd dks fdlh fof”k’V Lo:i vkSj fLFkfr ds lkFk tksM+us dh 
ijEijk Hkh yhu gks xbZ gS vkSj dsoy Hkkoe; Lo:i gh fodflr gqvk gSA bl ifjfLFkfr esa ukV~; 
ij ykxw jl fl)kUr dks orZeku laxhr dyk ij ykxw djuk vlaHko gS] fdUrq laxhr ds vkt ds 
fodflr Lo:Ik esa blds fy, og dksbZ [ksn dk fo’k; ugha gS D;ksafd laxhr dk lkSUn;Z ,oa Hkko 
ukn }kjk O;Dr fd;k tkrk gSA izR;sd ^jkx* dk ,d viuk Hkko gksrk gS] ftlds }kjk lân; Jksrk 
dks vkuUn izkIr gksrk gSA 
 jl dks ge fdlh Hkh oLrq dk vk/kkj ;k ewy vkRek dg ldrs gSaA vFkkZr~ ftl /kkrq dk 
Lokn ys ldas] ftldh vuqHkwfr dj lds ogh jl gSA jl dk vFkZ fHkUu&fHkUu rjg ls fy;k tkus 
yxk gSA osnksa esa jl dks lkse jl ds fy, iz;qDr fd;k gSA mifu’knksa esa bls fpnkuUn dgrs gq, 
czãkuUn&lgksnj dgk gSA lkfgR; “kkfL=;ksa us jl dks ftl vFkZ esa fy;k gS og fHkUu gSA vkpk;Z 
Hkjr us ukV~; “kkL= esa jl ds vo;oksa dk foospu djrs gq, fy[kk gS&^^foHkkokuqHkko O;fHkpkjh 
la;ksxknzl fu’ifÙk% ** vFkkZr Hkko] vuqHkko o lapkjh Hkkoksa ds la;ksx ls jl dh fu’ifRr gksrh gSA 
 izk—frd vFkZ esa bldk vFkZ] inkFkZ vkfn ds jl ls gSA vk;qosZn esa bldk vFkZ “kjhj dh 
vkUrfjd xzfUFk;ksa ds jl ls gS ftl ij gekjk thou fuHkZj gSA rÙo n`f’V ls jl lkE;rk gSA cgqr 
gh ljy “kCnksa esa bldks blh izdkj le>k tk ldrk gS fd ekuo tkfr ds vUr%dj.k esa okl 
djus okyh Hkkoukvksa ds pjeksRd’kZ dks gh izkphu “kkL=dkjksa us jl dh laKk nh gSA jl dh fu’ifRr 
rHkh gks ldrh gS tc euq’; dks oLrq esa vkuUn izkIr gksA yfyr dyk ls Kku o`f) ds lkFk&lkFk 
vUr%dj.k dh Hkkoukvksa dh Hkh o`f) gksrh gSA 
 Hkkoksa dh vfHkO;Dr djus dh ps’Vk izk.kh dk LoHkko gS] HkkokfHkO;fDr esa ukn ds ml #i dk 
Hkh ,d fof”k’V LFkku gS] tks fd Lora= #i ls Hkko O;atuk djus esa leFkZ gSA “kCnksa dks mfpr Loj 
#i esa cksyk tk, rHkh og iz;qDr ¼laxhr½ gksrs gSaA blh dkj.k jatd Loj lewg xhr dgykrk gSA 
jatdrk jkx dk loZizFke xq.k ekuk tkrk gSA jkx dh ifjHkk’kk esa dgk gS ^^ ;ks·;a /ofu fo”ks’kLrq 
Loj o.kkZ foHkwf’krk jatdkas tu% fprkuke~ l% jkxks dfFkrkS cq/kkS**A laxhr esa jkx dh ifjHkk’kk ^^ jatrs 
bfr jkx%** dgdj dh tkrh gSA ysfdu lk/kkj.k Hkk’kk esa ge ns[ksaxs rks jkx Lojksa dk lewg gS] tks 
dqN fu;eksa dks ysdj xk;k ;k ctk;k tkrk gSA bldk lEcU/k FkkV ls gksrk gS vkSj O;adVeq[kh ds 
vuqlkj jkx tkfr ds ewy rRoksa ij vk/kkfjr gSaA ftls xzg] va”k] U;kl vkfn ds uke ls tkurs gSaA 
ijUrq jkx dk tUe ;|fi FkkV ls gksrk gS] ysfdu FkkV ,d futhZo jpuk dgh tk ldrh gS] 
tcfd jkx ,d jl;qDr O;fDrRo gSA jkx ds vius dqN fu;e gksrs gSa tSls jkx dk oknh] lEoknh 
Loj gksuk] vkjksg&vojksg gksuk] le; vkfn fuf”pr gksukA 
 jkx dks laxhr dk ,d xkSjoiw.kZ #i ekuk tkrk gSA ;fn jkx o`{k gS rks jatdrk mldk 
Qy gSA jkx o jl dh ckr tc ge djrs gSa rks ns[krs gSa fd jl dk jkx esa ,d egÙoiw.kZ LFkku 
gSA jkx o jl dk ijLij ?kfu’V lEcU/k gSA jkx dk xk;u rFkk oknu nksuksa gh vkuUn dk l`tu 
djus gsrq fd;k tkrk gSA nksuksa dk mn~ns”; Jksrk o dykdkj ds eu esa vkuUn dk l`tu djuk 
gSA jkx dk jlLoknu ewy #i ls ogh O;fDr dj ldrk gS tks ;k rks laxhr dk Kku j[krk gks ;k 
ftldh laxhr esa :fp gksA vFkkZr~ laxhr esa jlkLoknu euq’; ds Hkko i{k dh vksj bafxr djrk gSA 
 laxhr ds rhu vax gSa & xk;u] oknu o u`R;A xk;u rFkk oknu esa ukn ds }kjk jl dh 
fu’ifRr gksrh gSaA ;|fi xk;u esa “kCnksa dk gh vkJ; fy;k tkrk gS rFkk oknu esa dsoy Lojksa dk 
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vkJ; fy;k tkrk gSA u`R; esa rky o Hkkoksa ds ek/;e ls jl dh fu’ifRr gksrh gSA u`R; esa 
jlkuqHkwfr vf/kd lqyHk gSA pwafd u`R; ukVd ds vf/kd fudV gS vr% blds }kjk jlfu’ifRr 
vf/kd lgt gksrh gSA blds vfrfjDr u`R; ls gh lkfgR; esa of.kZr uojlksa dh izkfIr Hkh gks tkrh 
gSA fdUrq xk;d rFkk oknd ds }kjk J`axkj] d:.k] “kkar ,oa ohj vkfn jlksa ds vfrfjDr vU; jlksa 
dh fu’ifRr ugha gksrh gSA gk¡ tc laxhr dk iz;ksx ukVd esa] u`R; esa ;k fQYe vkfn esa ik”oZ 
laxhr dh n`f’V ls fd;k tk jgk gks rks blds }kjk lHkh jlksa dh fu’ifRr lEHko gSA “kkL=h; 
laxhr esa tc ;Fkk le; jkx ds ek/;e ls Jksrk dks vkuUn dh vuqHkwfr gksrh gSa ogh jlkoLFkk gSA 
jl eq[;r% ukS ekus tkrs gSaA 
 Hkkjrh; lkfgR; esa dkO;”kk=kuqlkj ukS jl ekus x, gaSA blh izdkj Hkkjrh; laxhr “kkL=Kksa 
us Hkh uo jlksa dk foLr`r o.kZu fd;k gS tks bl izdkj gS% 
1- Jàxkj jl  2- ohj jl 3- d:.k jl 4- “kkar jl 5-  jkSnz jl   
6- Hk;kud jl  7- ohHkRl jl 8- vn~Hkqr jl 9- gkL; jl 
 ,d nloka jl HkfDr jl ds uke ls tkuk tkrk gSA bu lHkh jlksa dk mYys[k gekjs dkO;ksa 
esa feyrk gSA laxhr esa dkO; gksus ds ukrs mu lHkh jlksa dk lekos”k gks ldrk gSA laxhr dks Lojksa 
dh Hkk’kk dgk gSA ijUrq ok| laxhr esa “kCnksaa dk LFkku ugha gSA ohj jl] J`axkj jl] d:.k jl] o 
“kkar jl budk laxhr esa mi;ksx bl rjg ls ekuk tkrk gS tSls & lk&e dh iz—fr okys jkxksa esa 
“kkar jl] x&/k okys jkxksa esa xEHkhj jl] i dh papy o fu’kkn dh ljy iz—fr ekuh gSA “kkajxnso 
us ^laxhr jRukdj*  esa fuEu izdkj ls jl fu’ifRr ekuh gSA 

lk & ohj jl] jkSnz jl 
js & ohj jl] jkSnz jl 
x & d:.k jl 
e & d:.k jl 
i & gkL; jl o J`axkj jl 
/k & Hk;kud jl 
uh & d:.k jl 

“kkjaxnso us jlksa dks fofHkUu Lojksa ls fuEu izdkj tksM+k gS %& 
Lk&js &  ohj jl 
x&fu &  d:.k jl 
i&e &  gkL; jl 
/k    &  ohHkRl jl 

Hkjr us Lojksa esa jl dk foHkktu bl izdkj fd;k gS & 
e  & gkL; jl 
i  & Jàxkj jl 
l  & ohj jl 
js  & jkSnz jl 

 dqN fo}kuksa us jkx esa iz;qDr gksus okys Loj ls jl dh fu’ifRr ekuh gSA jkx esa iz;qDr 
gksus okys Lojksa ds ek?;e ls mlesa jl dks tksM+k gSA tSls dksey Loj okys jkxksa dk lEcU/k HkfDr 
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jl ls tksM+k x;k gSA blds vfrfjDr nksuksa e/;eksa dk iz;ksx J`axkj jl ls tksM+k gS rFkk dksey x 
/k fu  Lojksa ls ohj jl dk lEcU/k tksM+k x;k gSA 
 dqN fo}kuksa us ,slk Hkh ekuk gS fd fdlh fof”k’V jkx ls fof”k’V jl dh mRifRr gksrh gSA 
tSls HkSjoh jkx dks d:.k o Jàxkj jl ds fy, mi;qDr ekuk gSA eYgkj vax ds lHkh jkx fo;ksx 
Jàxkj jl ds fy, mi;qDr ekus x, gSaA 
 

1#4 laxhr esa y; 
 Hkkjrh; laxhr ds lEcU/k esa dgk x;k gS fd ^Jqfr* bldh tuuh rFkk ^y;* tud gSaA ;g 
lR; gS fd laxhr dk vk/kkj Loj ,oa y; gh gSaA lkekU;r% y; 'kCn ds nks vFkZ gksrs gSa&igyk 
lkekU; 'kkfCnd rFkk nwljk ifjHkkf"kdA y; dk Li"V 'kkfCnd vFkZ gS la;ksx] ,d:irk] feyuA 
tc gekjk efLr"d fdlh oLrq vFkok fopkj esa yhu gks tkrk gS rks ge dgrs gSa fd ;g ^y;* dh 
fLFkfr gSA bl izdkj y; dk iz;ksx fofHkUu lUnHkksZa vkSj vFkksZa esa fd;k tkrk gSA 

 ikfjHkkf"kd vFkZ esa y; dks rky ,oa dky eki dk vk/kkj ekuk tkrk gSA izd̀fr txr esa 
izR;sd inkFkZ fdlh xfr ds v/khu gS] tks mldh y; gSA mls ml xfr ds vuq'kklu esa gh jguk 
gksrk gSA blh izdkj laxhr esa Loj vkSj xhr dh izLrqfr y; ds vk/kkj ij gh dh tkrh gSA vkpk;Z 
vfHkuo xqIr us dgk gS &^dyk;ka ,oa p y;a fcuk u Lo:i ykHk%* vFkkZr~ y; ds fcuk fØ;k ds 
Lo:i dk ykHk ugha gks ldrkA laxhr ds vUrxZr xk;u] oknu rFkk u`R; esa dksbZZ u dksbZ y; 
vo”; gksrh gSA  
 
y; dh ifjHkk"kk,a % 

 le; dh leku xfr dks y; dgrs gSaA 

 laxhr esa iz;ksx dh tkus okyh xfr dks ^y;* dgrs gSaA 

 rky esa ,d fdz;k vkSj nwljh fdz;k ds chp dh foJkafr dk dky] tks igyh fdz;k dk foLrkj gS] 
^y;* dgykrk gSA 

 laxhr jRukdj ds vuqlkj &^fdz;kukUrj foJkafr y;%^ vFkkZr fdz;k ds vUr esa foJkafr dks y; 
dgrs gSaA 

 vejdks'k ds vuqlkj &^fdz;k foJkafr y;%^ vFkkZr nks fdz;kvksa ds chp ds vUrjky dks y; 
dgrs gSaA 
   
;wa rks y; ds vufxur izdkj gaS] ijUrq y; dks iz/kkur% rhu Hkkxksa esa ckaVk x;k gS %& 
1- foyfEcr y; & ftl y; dh pky cgqr /kheh gksrh gS rks mls foyfEcr y; dgrs gSaA tSls & 
xk;u fo/kk esa cMk+ [;ky] /kzqin] /kekj rFkk ra= ok| esa elhr[kkuh xr vkfnA 
 
2- e/; y; & tks y; u T;knk /kheh vkSj u gh nzqr gks] vFkkZr lk/kkj.k y; dks ^e/; y;* dgrs 
gSaA tSls & xk;u fo/kk esa NksVk [;ky] Hktu] Bqejh rFkk ra=ok| esa jtk+[kkuh xr vkSj vf/kdrj 
u`R; esa e/; y; jgrh gSA 
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3- nqzr y; & ftldh xfr cgqr rst gks vFkkZr nzqr gks mls nzqr y; dgrs gSaA ;g y; e/;y; ls 
nqxquh rFkk foyfEcr y; ls pkSxquh gksrh gSA tSls&xk;u fo/kk esa rjkuk] ra=ok|ksa esa >kyk rFkk 
u`R; esa rrdkj nqzr y; esa gksrh gSaA 
 bu y;ksa ds chp dksbZ fuf'pr js[kk fu/kkZfjr ugha dh tk ldrh] bUgs lkisf{kd ekuk tkuk 
pkfg,A 

 dgus dk vfHkizk; ;g gS fd tc y; dks ukik tkrk gS rks dyk ,oa ek=k ls ukik tkrk 
gS vkSj ml dyk ,oa ek=k esa ftruk le; yxrk gS mlh ds vuqlkj y; fu/kkZfjr gksrh gSA tSls 
dksbZ jpuk vkB ek=k dh gS rks ftruk le; vkB ek=k esa jpuk ds xkus esa yx jgk gS og e/; 
y; eku ysa vkSj mlh vkB ek=k dh jpuk dks ;fn 16 ek=k ds le; dky esa ;kfu /kheh y; 
djds nqxqus le; esa xk;k tk,xk rks og foyfEcr y; dgyk,xhA ;fn blh vkB ek=k ds xhr 
dks vk/ks ;kfu 4 ek=k dky xk;k tk,xk rks xfr rst gks tk,xh] rks ;g æqr y; dgyk,xhA vc 
vki le> x;s gksaxs fd æqr y; ls nqxqus le; ds dkj.k e/;y; rFkk e/;y; ds nqxqus le; ysus 
ij foyfEcr y; curh gSA ;gh laxhr dk fl)kUr gSA  

jl fu’ifRr ds lk/kuksa esa y; dk Hkh egRoiw.kZ LFkku gSaA y; fdlh xfr dh uih rqyh 
fØ;k gksrh gSA laxhr dk ek/;e Loj o y; gSA vr% y; dk Hkh jkx ds jl ls ?kfu’V lEcU/k gSA 
y; ds rhu izdkj foyfEcr y;] e/; y; rFkk nzqr y; ls vyx&vyx jl dh mRifRr ekuh 
tkrh gSA dbZ fo}kuksa ds erkuqlkj foyfEcr y; esa d:.k o “kkar jl dh mRifRr] e/; y; esa 
gkL; o J`axkj jl ,oa nzqr y; esa ohj o Hk;kud jl dh mRifRr ekuh xbZ gSA 

foyfEcr y;   e/; y;  nzqr y; 
“kkar] d:.k    gkL;] Jàxkj   ohj] Hk;kud 

 
fdUrq ;g vko”;d ugh gS fd ges”kk nzqr y; esa Hk;kud jl ;k ohj jl gh mRiUu gks] 

nzqr y; esa J`axkj jl dh mRifRr Hkh gks ldrh gSA izks0 LorU= “kekZ ds vuqlkj & ^laxhr dh y;] 
cafn”k dh izd`fr] jkx ds LoHkko ds vuqlkj ijLij rkyesy gksus ij y; fo”ks’k ls jl dh fu’ifRr 
gksxhA^ bl izdkj ^jl* vkSj ^y;* dk xgjk laca/k gSA 
 
y;dkjh & y;dkjh dk vk/kkj y; gSA y; ds fofHkUu ntsZ fn[kkus ;k djus dh izfdz;k y;dkjh 
dgykrh gSA tc dksbZ laxhrdkj ¼xk;d] oknd o urZd½ ,d ek=k esa 1] 2] 3 vkfn ek=k cksyrk 
;k ctkrk gS] rks bl fdz;k dks y;dkjh dgrs gSaA fo}kuksa }kjk y;dkjh ds nks izdkj ekus tkrs gSaA  
1- lh/kh y;dkjh & blds vUrxZr nqxqu] frxqu] pkSxqu vkfn y;dkjh;ka vkrh gaSA 2- vkMh 
y;dkjh & blds vUrxZr vkM] dqvkM] fcvkM vkfn y;dkjh;ka vkrh gSaA y;dkjh;ksa ds ukedj.k 
dk vk/kkj gS fd ,d ek=k esa fdruh ek=k cksyh] xkbZ ;k ctkbZ tk jgh gSaA tSls lh/kh y;dkjh esa 
1 ek=k esa 2 ek=k nqxqu] 1 ek=k esa 3 ek=k frxqu] 1 ek=k esa 4 ek=k pkSxqu vkfnA blh izdkj vkM 
y;dkjh esa 1 ek=k esa 11 2�  ek=k vkM] 1 ek=k esa 11 4�  ek=k dqvkM] 1 ek=k esa 13 4�  ek=k fcvkM 
dgykrh gSA 
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1#5 laxhr esa NUn 
 ftl izdkj y; ds egRo dks vkius i<+k o le>k] mlh izdkj xk;u] oknu o u`R; esa 
NUnksa dk Hkh egRo gSA y; dk egRo] mldh eki ds vUrxZr xfr esa ifjorZu] tksfd vkd’kZd gks 
RkFkk Jksrk ;k n”kZd dk euksjatu djs] NUn dgh tkrh gSA laxhr esa NUnksa ds iz;ksx ls jlo`f) 
gksrhA  

laxhr esa NUn dk mnkgj.k ge fofHkUu y;ksa o rkyksa ls le> ldrs gSaA vki tkurs gaS fd 
nknjk rky esa 1 2 3 dk NUn curk gS] :id rky esa 1 2 3] 1 2 3 4 dk NUn curk gS vkfnA 
fo”ks’k #i ls xk;u esa ge le> ldrs gSa fd rky fo”ks’k] ftlesa xk;u py jgk gks] esa vU; rkyksa 
ds NUnks dk fofHkUu y;ksa esa iz;ksx djus ls lkSUn;Z òf) gksrh gSA Qyr% jlkUrj gksus ls Hkh laxhr 
dk vkd’kZ.k c<+ tkrk gSA rky ok|ksa i[kkot ;k rcys esa NUnksa ds fofo/k iz;ksx d.kZfiz; gksrs gaS] 
ogh rkykfJr u`R; esa NUnksa dk egRo cgqr lqUnj yxrk gSA 
 laxhr ¼xk;u i{k½ dh lqUnjrk ds fy, dkO; vko”;d gSA dkO; vFkkZr fdlh dfork dks 
xkrs gq;s ge] ;Fkksfpr Lojksa o fufgr NUn dk iz;ksx djrs gSa rks “kCnkFkZ ds lehi igqWprs gSa vkSj 
jlksRifRr gksrh gS] ftlls lkSUn;Z o`f) gksrh gSA xk;u esa dfork dk Hkko izdV djus ds fy, o 
lkSUn;Z dh mRifRr ds fy, gesa y; ds lkFk&lkFk NUnksa dk iz;ksx djuk Hkh vko”;d gksrk gSA 
 laxhr “kkL= esa ^in* “kCn dk iz;ksx dbZ LFkkuksa ij feyrk gSA ^in* dks vktdy cafn”k Hkh 
dgk tkrk gsA in og jpuk gS tks fdlh NUnesa gks] fdlh rky esa fuc) gks] dfork ds 
“kCn&lkFkZd o laokn Hkko ;qDr gksA lkSUn;Z fu’ifŸk ds fy, ;g vko”;d gSA 
 oSfnd ea=ksa ds xk;u ls ysdj vkt rd dh xhr jpuk esa NUn ds egRo dks le>k tk 
ldrk gSA NUn esa izHkko o vkd"kZ.k dh {kerk] lqUnjHkko lekfgr jgrh gS tks lkSUn;Z o`f) gsrq 
vko';d gksrh gSA Hkjreqfu }kjk of.kZr /kzqin xk;u dks gh in dgk x;kA inksa ds xk;u esa rky] 
;fr] NUn] y;] jl o Hkko dk mfpr iz;ksx gksrk FkkA erax us Hkh o`ân~ns”kh esa xhfr esa in] y; o 
NUn ;qDr vyadkjksa dk o.kZu fd;k gSA 
 izkphure xk;u ls ysdj vk/kqfud xk;u rd NUn] lkSUn;Z ds fy, vko”;d gSA in 
vFkok cafn”k ds fy, Hkh NUn vfuok;Z gSA fopkj djus ij Li’V gks tkrk gS fd /kzqin] /kekj o 
[;ky xk;dh esa fofHkUu ?kjkuksa dh cafn”ksa tks bu fo”ks’krkvksa ls ifjiw.kZ Fkh og vkt rd xkbZ tk 
jgh gSaA dbZ lqUnj inksa ;k cafn”kksa ls rks jkx yksdfiz; gks x, vkSj mudk izpkj gqvkA vr% cafn”k 
esa NUn] “kCnksa dk HkkokFkZ vfuok;Z gks tkrk gSA vPNh dfork dk Jàxkj ;Fkksfpr Lojksa ls djus ij 
cafn”k vej gks tkrh gSA 
 tc ge NUn ij fopkj djrs gSa rks NUn dh {kerk ij fopkj djuk gksxkA y?kq] xq: ;qDr 
o.kksZa ds iz;ksx ds lkFk&lkFk tc fdlh in jpuk esa “kCnksa dks NUn ds vuq:i O;ofLFkr dj Hkko 
dh o`f) dk /;ku j[kdj] in jpuk o cafn”k rS;kj dh tk;sxh rks og vo”; lqUnj gksxh ,oa jl 
dh mRifRr RkFkk laxhr esa lkSUn;Z o`f) dk dkj.k cusxhA 
 
NUn ;qDr cfUn”k ds fy, vko”;d gS %& 

1- jkxkuqlkj Lojksa dk la;kstuA 
2- cafn”k fdlh rky ds Bsds esa ca/kh gksA 
3- “kCn jpuk lqUnj o Hkkoiw.kZ gksA 
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izkphu dky ls gh ;g ijEijk gS fd gekjk tks Hkh Kku jgk] mlls cuh gqbZ xhre;] e/kqj 
Lojksa ,oa NUn;qDr jpuk d.kZfiz; gksrh gS rFkk Jksrk dks vkd’kZd djrh gSA ;fn Hkkoiw.kZ “kCnksa dk 
iz;ksx laokn;qDr gks rks jpuk]in ;k cafn”k yksd ekul esa vafdr gks tkrh gSA 

in¼cafn”k½] i| o lkFkZd “kCn] NUn ds vfHkUu vax gSaA lkfgR; esa NUn nks izdkj ds ekus 
tkrs gSa %& 
1- okf.kZd ¼òŸk&NUn½ & blds x.k 3&3 v{kj ds gksrs gSa rFkk ;s vkB izdkj ds gksrs gSaA 
2- ekf=d ¼tkfr NUn½ & os NUn tks ek=k x.kksa dh lgk;rk ls fy[ks tkrs gSa] ekf=d NUn 
dgykrs gSaA ;s 4&4 ek=k ds gksrs gSa rFkk buds ikap izdkj gksrs gSaA 
 NUn dk ewy y{k.k gS&y; esa ca/kk gksukA blh dkj.k lkeosn esa _pkvksa dks xs; ekuk gSA 
NUn ;qDr xk;u dh ;gh ijEijk vkt Hkh pyh vk jgh gSA 
 

vH;kl iz'u 

d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 
1- laxhr fo}kuksa esa----------------------------------- jl ekus gSaA  
2- laxhr esa lk ls----------------------------------------------------- jl dh fu’ifRr gksrh gSA  
3- Hkjr ds vuqlkj -------------------------Loj esa d:.k] Jàxkj o ohj jl dks fufgr crk;k x;k gSA  
4- “kkar jl o d:.k jl ---------------------------- y; esa izHkkoh jgrk gSA 
5- y;------------------------ izdkj dh gksrh gSA  
6- lkfgR; esa NUn------------------------------------- izdkj ds ekus tkrs gSaA 
7- -------------------------------dks vktdy cafn”k Hkh dgk tkrk gSA 
8- xk;u fo/kk esa rjkuk o ra=ok|ksa esa >kyk ---------------------------------y; esa gksrk gSA 
 

 

1-6 lkjka”k 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki laxhr esa jl] y; o NUn ds egŸo dks le> pqds 
gksaxsA laxhr esa jl ,d vfuok;Z rŸo gS tks vkfRed lq[k o tu&jatu gsrq egŸoiw.kZ rŸo gSA 
laxhr ,d ,slk jl gS ftlesa dykdkj rks jle; gksdj cgrk pyk tkrk gS lkFk esa Jksrkvksa dks 
Hkh izHkkfor djrk gSA tc y; vkSj NUn ds lkFk jle; laxhr gksrk gS rks pje vkuUnkuqHkwfr gksrh 
gSA y; tks rky ;qDr gksrh gS laxhr ds fy, izk.k dk dk;Z djrh gSA Loj “kjhj gS rks rky 
mldk izk.kA vki jl ds egŸo ds lkFk y; dh egŸkk dks le> pqds gSaA y; ;fn NUn ;qDr gks 
vkSj ^”kCn* vFkkZr~ dkO; ;qDr gks rks laxhr ds xk;u i{k esa lqUnjrk vkrh gSA dksbZ Hkh xk;u dh 
jpuk esa dfork ds “kCnksa dks] vuqdwy Loj lewg ds lkFk rky o NUn ;qDr iz;qDr djus ij jl 
dh mRifRr gksrh gSA Lojksa dk ek/kq;Z tc y; ls ;qDr dfork ds “kCnksa }kjk izLrqr gksrk gS rks 
HkkSfrd o vkfRed lq[kiw.kZ loksZŸe jpuk dgk tkrk gSA bl izdkj vki le> x;s gksaxs fd laxhr 
esa jl] y; oNUn fdl izdkj vkil esa tqMs+ gq, gSaA Qyr% Lojksa dh jpuk ¼Loj½] y; c)rk 
¼rky½ o NUn dk lekos”k gh loksZŸr laxhr o xk;u dh izLrqfr gSA “kkL=dkjksa }kjk vius xzUFkksa esa 
laxhr esa jl] y; o NUnksa ds egRo dk o.kZu fd;k x;k gSA Hkjr dk ^ukV~;“kkL=*] “kkjaxnso dk 
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^laxhr jRukdj* eq[; #i ls jl fl)kUr dk o.kZu djrk gSA laxhr pawfd fØ;kRed gS blfy, 
fdlh izLrqfr esa xk;d] oknd rFkk urZd }kjk vius ;k ifjfLFkfr tU; okrkoj.k ds vuq#i vius 
vuqHko ls Hkh jlksa dks O;Dr djus dk iz;kl fd;k tkrk gSA  
 

1-7 “kCnkoyh 
1- jl fu’ifRr & jl dk iSnk gksuk] jl mRiUu gksuk  
2- vkafxd & vaxksa ls lEcfU/kr 
3- okfpd & ok.kh ls lEcfU/kr 
4- lkfRod & Hkkjrh; n”kZu esa vk/;kfRed izHkko vFkkZr lPps] rŸo ls ;qDr 
5- vuqHkko & Hkko ds ihNs dk Hkko 

 

1#8 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 
1-ukS   2-ohj jl] jkSnz jl o d:.k jl 3-i¼iape½ 4- foyfEcr 
5-rhu¼foyfEcr] e/; o nqzr½  6-nks¼okf.kZd o ekf=d½ 7- ^in*  8- nqzr y; 
 

1-9 lanHkZ xzUFk lwph 
1- 'kekZ] izks0 LorU=] lkSUn;Z] jl o laxhr] vuqHko ifCyf'kax gkml] bykgkcknA 
2- 'kkL=h] Jh ckcwyky 'kqDy¼lEiknd ,oa O;k[;kdkj½] Hkjr¼ewy xzUFkdkj½] ukV~;'kkL= 
 v/;k;&28] pkS[kEHkk laLd`r laLFkku] okjk.klhA 
3- tkSgjh] lqJh lhek] laxhrk;u] jk/kk ifCyds'ku] ubZ fnYyhA 
4- ekFkqj] lqJh ehjk] laxhr ijke'kZ&2A 
5- tks'kh] Lo0 ia0 Hkksyk nRr] laxhr 'kkL= A 

 

1-10 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- olUr] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- pkS/kjh] Mk0 lqHkk"k jkuh] laxhr ds izeq[k 'kkL=h; fl)kUr] dfu"dk ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
 

1-11 fucU/kkRed iz”u 
1- laxhr esa jl] y; o NUn dk D;k egŸo gS\ foLrkj ls le>kb,A 
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bdkbZ 2 & lkSUn;Z“kkL= Hkkjrh; ,oa ik”pkR; laxhr ds lUnHkZ esa 
 

2-1 izLrkouk 
2-2 mn~ns”; 
2-3 lkSUn;Z“kkL=  
2-4 lkSUn;Z“kkL= Hkkjrh; laxhr ds lanHkZ esa 
2-5 lkSUn;Z“kkL= ik”pkR; laxhr ds lanHkZ esa 
2-6 laxhr esa lkSUn;kZRed rRo 
2-7 lkSUn;Z ds vko';d rRo 
2-8 lkSUn;Z fo’k;d ekU;rk,a  
2-9 lkSUn;Z“kkL= o vU; 'kkL= 
2-10 lkjka”k 
2-11 'kCnkoyh 
2-12   lanHkZ xzUFk lwph 
2-13   lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
2-14   fucU/kkRed iz”u    

 
 
 
 

2-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ izn”kZu dyk&laxhr esa LukrdksRrj] ¼,e0ih0,0,e0&501½ ikB~;dze dh nwljh 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki jl] y; o NUn dks le> pqds gksaxsA vki 
;g Hkh tku pqds gksaxs fd laxhr esa lkSUn;Z rFkk lkSUn;Z mRiUu djus esa jl] y; o NUn dk fo'ks"k 
egRo gSA 
 izLrqr bdkbZ esa Hkkjrh; rFkk ik”pkR; laxhr esa lkSUn;Z dks le>k;k x;k gSA jl] y; o 
NUn] lkSUn;Z o jatdrk mRiUu djus ds fy, vko”;d gSA vkuUnkuqHkwfr rHkh laHko gS tc gesa 
lkSUn;Z dk cks/k gksrk gSA vr% laxhr dk eq[; /keZ lkSUn;kZuqHkwfr djkuk gSA bl bdkbZ esa lkSUn;Z 
“kkL= ds lEcU/k esa Hkkjrh; rFkk ik”pkR; nk”kZfudksa ds er o fopkjksa dks le>kus dk iz;kl fd;k 
x;k gSA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki Hkkjrh; rFkk ik”pkR; laxhr esa lkSUn;Z'kkL= dks le> 
ldsaxsA lHkh Hkkjrh; rFkk ik”pkR; fopkjdksa us lkSUn;kZuqHkwfr dks vkuUnkRed ekuk gSA Hkkjrh; 
fpUrd lkSUn;kZuqHkwfr dks vkUrfjd ekurs gSaaA ik'pkR; laxhr fopkjd bls foKku ds led{k j[k dj 
v/;;u djus dk fopkj j[krs gSaA 
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2-2 mn~ns”; 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki %& 

 lkSUn;Z dh fu’ifRr o egRo ds lEcU/k esa Hkkjrh; o ik”pkR; laxhr “kkfL=;ksa ds 
 fopkjksa o muds }kjk izfrikfnr erksa dks le> ldsaxsA 

 lkSUn;Z ds vko';d rRoksa dks tku ldsaxsA 

 laxhr esa lkSUn;Z ds egRo o lkSUn;kZRed rRoksa dks le> ldsaxsA 
 

 

2-3 lkSUn;Z'kkL= 
 lkSUn;Z dk vFkZ gS & ,fUnz; lq[k dh psrukA lkSUn;Z”kkL= ekuo dh dyk] psruk vkSj 
rRlEcU/kh vkuUnuqHkwfr dk foospu o fo”ys’k.k izLrqr djrk gSA tc ls euq’; thou vfLrRo esa 
vk;k euq’; ds Hkhrj Lor% gh dykRed vfHk:fp;ka izdV gqbZ ftls og dykd`fr;ksa] ewfrZ;ksa vkfn ds 
}kjk izdV djrk jgkA buds }kjk tks vkuUnkuqHkwfr izkIr gksrh gS bldk O;ofLFkr <ax ls fpUru] 
v/;;u gh lkSUn;Z”kkL= dk fo’k; gSA vB~Bkjoha “krkCnh esa ,ysDtsaMj oke xkVZu us igyh ckj 
^,LFksfVDl^ “kCn dk iz;ksx fd;k FkkA ,LFksfVDl xzhd Hkk’kk dk “kCn gS blh dk fgUnh vuqokn 
lkSUn;Z”kkL= gSA izkjEHk esa lkSUn;Z”kkL= dk iz;ksx n”kZu “kkL= dh “kk[kk ds :i esa gqvk Fkk fQj 
/khjs&/khjs lkSUn;Z”kkL= dks yfyr dykvksa ds lUnHkZ esa j[kdj Hkh bldk v/;;u fd;k tkus yxkA 
pwWfd laxhr Hkh yfyr dykvksa ds vUrxZr lfEefyr gS vr% ;g Hkh lkSUn;Z”kkL= ds v/;;u {ks= ds 
vUrxZr vk x;kA ghxy us vius xzUFk "The Philosophy of Fine Arts" esa dgk gS & ^^;g ,d ,slk 
fo’k; gS ftlds vUrxZr lkSUn;Z dk lEiw.kZ {ks= vkrk gSA Li’B :i ls dgsa rks bldk {ks= dyk dk 
dguk pkfg,] ;g yfyr dyk dk {ks= gSA 

 

2-4 lkSUn;Z'kkL= Hkkjrh; laxhr ds lUnHkZ esa 
 Hkkjr o"kZ esa lkSUn;Z rRo dh O;k[;k esa izkphu ijEijk le`) jgh gSA izkphu xzUFkksa esa ;gh 
lkSUn;Z pk:Ro] je.kh;rk] 'kksHkk] dkWfr] peRdkj] oSfpR; vkfn ukeksa ls tkuk tkrk jgk gSA Hkkjrh; 
laLd`fr dk ewy vkn'kZ ^^lR;e f'koe~ lqUnje~** ij fVdk gSA ;|fi lkSUn;Z dk vFkZ ik'pkR; 
,LFksfVDl ds fudV gS ysfdu iw.kZr% mlds leku vFkZ esa Hkkjrh; n'kZu esa ugha feyrkA lkSUn;Z 
'kkL= dks ykfyR; 'kkL= ;k uUnu 'kkL= dk iz;ksx dj] ,LFksfVDl dks i;kZ;okph ds :i esa iz;ksx 
fd;k x;k gSA dkssbZ oLrq ;k dyk gesa HkkSfrd ;k ekufld :i ls bfUnz; lq[k dk vuqHko djkrh gS 
rks og lkSUn;Z dh oLrq gS ;k dyk gSA fdlh dyk ds n'kZu ;k Jo.k ls gesa vkuUn feyrk gS rks 
;g lq[k dk vuqHko gh lkSUn;kZuqHkwfr gSA  
   Hkkjrh; 'kkL=Kksa ds vuqlkj lkSUn;Z ds rhu i{k gSa %& 
 1- dykdkj 
 2- dykd`fr 
 3- dyk jfld 
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 dykdkj o dyk jfld ds lkSUn;Z cks/k dk Lrj ,d gksuk vko';d gSA Hkkjrh; fo}kuksa ds 
vuqlkj lkSUn;Z nks izdkj dk gS & okº;¼ftlls gekjh bfUnz;ksa dks lq[k feyrk gS½ rFkk nwljk 
vkUrfjd ¼ftldk vuqHko vUrj vkRek ls gksrk gS½A  
Hkkjrh; fopkjdksa ds vuqlkj O;Dr fd;s x;s fopkjksa dk v/;;u ge djsaxs %& 

 Hkkjrh; lkfgR; ds izkphure xzUFk _xosn esa lkSUn;Z dks ^Jh^ uke ls lEcksf/kr fd;k x;k gS] 
 blds Lo#i dks le>uk gh lkSUn;Z dks le>uk gSA 

 ds0 ,l0 jkekLokeh dgrs gSa & ^^lkSUn;Z'kkL=] dyk esa vfHkO;Dr lkSUn;Z dk foKku gSA** 

 MkW0 dkfUrpUn ik.Ms; ds vuqlkj & ^^lkSUn;Z'kkL= yfyr dykvksa dk foKku rFkk n'kZu gSA 
 **os ekurs gSa fd lqUnjrk tfur bfUnz; lq[k foosd ds vkn'kksaZ dk frjLdkj dj fuEudksfV ds  
#>kuksa dks r`Ir djus rFkk vkRek ds {k.k Hkaxqj vkSj foosd 'kwU; va'k dks iz/kku cukus ls gksrk gSA*  

 Jh ds0lh0 ik.Ms ds vuqlkj & ^^lkSUn;Z os dyk,Wa gSa ftudh d̀fr;kWa ijeczã dks bfUnz; xzkâk 
 #i esa bl izdkj ls mifLFkr djrh gS fd os vko';d ekufld n'kkvksa ls ;qDr lân; 
 dyk&jfldksa ds fy, czãkuUn izkfIr dk leqfpr lk/ku cu tkrk gSA* 

 MkW0 uxsUnz ds vuqlkj & ^^lkSUn;Z'kkL= dk lEcU/k lS)kfUrd foospuk ls gS vFkkZr~ dyk esa 
 fufgr lkSUn;Z dh izd`fr] ewy rRo] vkLokn] iz;kstu vkSj miknku vkfn dk lS)kfUrd foospu 
 gh mldh fo"k; ifjf/k esa vkrk gSA ;g dyk ds ekSfyd fl)kUrksa dh lafgrk gSA*  

 MkW0 uxsUnz ds vuqlkj & ^^lkSUn;Z'kkL= vkSj dkO; 'kkL= esa i`Fkdrk gS] D;ksafd dkO; 'kkL= 
 dsoy dkO; rd gh lhfer gS vkSj dkO; lkSUn;Z dk gh foospu djrk gSA tc dh lkSUn;Z'kkL= 
 dkO;] LFkkiR;] ewfrZ] fp= vkSj laxhr dyk lHkh dykvksa ds lkSUn;Z dk rRo foospu djrk gSA* 

 MkW0 dqekj foey ds vuqlkj & ^^ lkSUn;Z'kkL= dk v/;;u lkSUn;Z] dYiuk] fcac vkSj izrhd 
 bu pkj vfHk/kkuksa ds vUrxZr gksrk gSA^^   

 MkW0 ,l0,u0 ?kks"kky us lkSUn;Z rRoksa dk foHkktu ^,sfrgkfld vkSj lkaLd`frd] dykRed] 
 nk'kZfud ,oa dkO;kRed & bu pkj Hkkxksa esa fd;k gSA  

 MkW0 jkefoykl 'kekZ ds vuqlkj ^^izd`fr ekuo thou rFkk yfyr dykvksa ds vkuUnnk;d xq.k 
 dk uke lkSUn;Z gSA^^ 

 Jh yhyk/kj xqIr ds vuqlkj ^^ lkSUn;Z izd`fr ds dqN n`';ksa vFkok dykd`fr;ksa vkSj ekuo eu 
 ds e/; ,d fof'k"V lEcU/k dk |ksrd gSA^^ 

 laLdr̀ ds igys vkpk;Z iafMrjkt txUukFk gSa] ftUgksaus je.kh;rk dks gh lkSUn;Z ekuk gSA 

 MkW0 jes'k dqUry es?k dk lkSUn;Z 'kkL=h; n`f"Vdks.k vR;Ur egRoiw.kZ o O;kid gSA viuh 
 iqLrd ^^vFkkrks lkSUn;Z ftKklk^^ esa dyk ,oa lkSUn;Z cks/k] dykdkj] dykd`fr] dykvksa dk 
 oxhZdj.k] l`tu izfdz;k] lkSUn;Z dh rkfRod izo`fÙk vkfn ij mUgksaus xEHkhjrk ls fopkj fd;k 
 gSA os dgrs gS] ^^lkSUn;Z'kkL= dk izd̀r ;k lk/ku ewY; lkSUn;Z gSA lkSUn;Z'kkL= dyk ds l`tu 
 rFkk vk'aklk] izsj.k rFkk izs{k.kh;rk] dkS'ky rFkk vuq'khy dyk lEcU/kh izkd̀frd xq.kksa ls 
 utnhd dk lEcU/k j[krk gSA oLrqr% ;g 'kkL= dyk dk n'kZu dgk tk ldrk gSA^^ 



    ,e0ih0,0,e0&501 

17 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                                bdkbZ 2 
 

 

 dfo ek| us lkSUn;Z ds lEcU/k esa uohu vkSj izHkko'kkyh /kkj.kk O;Dr dh gSA mudh n`f"V esa 
 lkSUn;Z og gS tks {k.k&{k.k esa uohurk izkIr djsaA  
 Hkkjrh; euhf"k;ksa ds vuqlkj & ^^Aesthetics is not only confined to that limited branch of 

 study which deals with the appreciation of art works, but is the dilineation of an entire 

 realm of inquiry with in which all ordinary experience, becomes aesthetics. Detached 

 from the occurence of daily life, and intensly concentrated on the aesthetic object, the 

 perceiver experiences an intense joy that has been characterised as having almost the 

 same quality of joy that arises out of the realisation of Absolute(Brahman). It is an 

 intensly active process resulting in a state of heightened emotion which has its effect on 

 bodily processes of the perceived effecting the kind of purgation or psycho-physical 

 healing.^^ 

  
 vr% Li"V gksrk gS lkSUn;Z'kkL= dyk dk lS)kfUrd :i ls foospuk djrk gS rFkk dyk ls 
lEcfU/kr ekuo O;ogkj dk euksoSKkfud v/;;u djrk gSA oLrqr% lkSUn;Z'kkL= ds fl)kUrksa esa 
erkuqlkj gksus ij Hkh Li"V gS fd lkSUn;kZuqHkwfr ls vkuUn feyrk gS vr% Hkkjrh; erksa ls Li"V gS fd 
LkkSUn;Z'kkL= esa ge dyk }kjk vfHkO;Dr vkuUn ¼,sfUnz; o vkfRed½ dk v/;;u djrs gSaA 
 

2-5 lkSUn;Z'kkL= ik'pkR; laxhr ds lUnHkZ esa  
if'pe esa lkSUn;Z'kkL= dk fpUru okexkVZu ls ekuk gSA blls iw.kZ if'pe n'kZu ds vUrxZr 

gh ,d 'kkL= ds :i esa dyk lEcU/kh ewY;kadu esa lgk;d gksrk jgk gSA vB~Bkjoha 'krkCnh esaa 
,ysdtsUMj okexkVZu ¼1714&1762½ us igyh ckj ^,LFksfVDl* 'kCn dk iz;ksx fd;kA oke xkVZu us 
dkykUrj esa ,LFksfVDl ds LFkku ij lkbUl vkQ C;wVh dk iz;ksx fd;kA 
 okexkVZu ds ckn if'pe ds fopkjdks us ^lqUnj* ds vuqHko dks lkSUn;kZuqHkwfr ds :i esa xzg.k 
fd;kA dkaV uked fopkjd us bls Kku&foKku ls vyx dyk ekukA lkSUn;Z dks vU; 'kkL=ksa ls 
tksM +djds fofHkUu yfyr dykvksa ds ifjis{k esa fpUru dk fo"k; ekukA lkSUn;Z psruk fo"k; gS 
blfy, lkSUn;Z psruk dk vFkZ gS vkSj lkSUn;Z cks/k euq"; dh ,d HkkokRed voLFkk gSA lkSUn;Z cks/k 
dk vk/kkj gksus ls bls lkSUn;Z n'kZu Hkh dgk tkrk gS] tks lkSUn;Z'kkL= ds vUrxZr j[kdj v/;;u 
fd;k tkrk gSA  
 lkSUn;Z dks ysdj if'pe ds fopkjdksa us vuds O;k[;k,a dh gSaA IysVks vkSj lSUn vkWxLVkbUk 
izkphu vkSj e/; ;qxhu lkSUn;Z ds fpUru ds izfrfuf/k gS rks º;we] dkaV] ghxsy] 'kksisugkj] dzksps vkfn 
vk/kqfud dyk o LkkSUn;Z izeq[k foospd gSaA vBkjoha 'krkCnh esa okexkVZu] fodhZ vkSj dkaV us O;ofLFkr 
:i ls lkSUn;Z dk 'kkL=h; v/;;u fd;kA 
 
ckslk ds vuqlkj & lkSUn;Z'kkL= dk lEcU/k yfyr dykvksa ds ek/;e ls O;Dr lkSUn;Z gSA mudh 
n`f"V esa izkd̀frd lkSUn;Z o dykRed lkSUn;Z esa vUrj nksuksa gh ekuo dYiuk vkSj bfUnz; cks/k ij 
fuHkZj gSA lkSUn;Z'kkL= lqUnj dk n'kZu gSA ghxy ekurs gSa fd lkSUn;Z'kkL= yfyr dykvksa dk n'kZu 
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gSA lkSUn;Z'kkL= dk lEcU/k yfyr dykvksa ds ek/;e ls vfHkO;Dr lkSUn;Z lss gSA mudk ekuuk gS 
fd bZ'oj gh] tks lqUnj gS] dh vfHkO;fDr izd̀fr vkSj ekuo }kjk l̀ftr dykd`fr;ksa esa gksrh gSA 
 esDl Mstk;j chloha 'krkCnh ds vkjEHk esa ^lkSUn;Z 'kkL= vkSj dyk ds lekU; foKku* uke ls 
lHkh fopkjdksa ds erksa dks ,d lkFk ysus dk fopkj j[krs gSaA /khjs&/khjs ;g fopkj O;kid gksrk x;k 
vkSj vk/kqfud lkSUn;Z'kkL= vkt dsoy ik'pkR; dykvksa dh foospuk djrk gS oju~ fo'o dh lkekU; 
dykvksa dk foospu o fo'ys"k.k dj v/;;u dj jgk gS] vkSj lkSUn;Z dk {ks= O;kid gks jgk gSA  
 ysaxj dk er vk/kqfud fopkjdksa ds erksa esa egRoiw.kZ LFkku j[krk gSA ysaxj dk er gS fd 
lkSUn;Z'kkL= yfyr dykvksa ds nk'kZfud fodYiksa vkSj leL;kvksa dk lS)kfUrd fu:i.k gSA equjks 
uked fopkjd us Hkh lkSUn;Z'kkL= dks Lora= fo"k; esa ifjHkkf"kr fd;kA bl izdkj ik'pkR; nk'kZfud 
fopkjksa us lkSUn;Z'kkL= dks foKku dh dksfV esa LFkkfir djus dk ekxZ iz'kLr fd;kA 
 okLro esa lkSUn;Z“kkL= Hkkjrh; okM+e; ds fy, ,d u;k “kCn gSA orZeku ls iqjkus le; rd 
Hkkjrh; ok³e; esa u rks bl “kCn dk iz;ksx feyrk gS vkSj u gh bl uke esa fdlh “kkL= dk 
mYys[k feyrk gSA laxhr esa lkSUn;Z dk rkRi;Z ukn lkSUn;Z ls gSA fgUnh rFkk dqN vU; Hkk’kkvksa esa 
bldk bLFkSfVDl ds i;kZ; ls iz;ksx fd;k x;k gSA ;g ;wukuh Hkk’kk ds ,LFkSfVDl “kCn ls mRiUu 
gqvk gSA ijaijkuqlkj lkSUn;Z“kkL= n”kZu dh ,d “kk[kk gS] ftldk foospu fofo/k dyk vkSj iz—fr dk 
lkSUn;Z gSA dqN vk/kqfud fopkjd bls n”kZu dh vis{kk foKku dguk vf/kd ilUn djrs gSaA 
lkSUn;Z“kkL= dk ewy fo’k; lkSUn;Z ds Lo:i dh O;k[;k gSA 
 lkSUn;Z “kCn dk vaxzsth “kCn esa i;kZ; C;wVh gSA C;wVh dk vFkZ gS jfld dk Hkko vFkok 
jfldrk dk Jàxkfjd iq:’k dk xq.k gSA lalkj esa lkSUn;Z ds fofHkUu :iksa ds vyx n`f’Vdksa.k gS vkSj 
fdlh Hkh oLrq ds lkSUn;Z ds fy, izR;sd O;fDr dk viuk futh n`f’Vdks.k gksrk gS vkSj dqN dk 
lkSUn;Z ds izfr vkn”kZokfn n`f’Vdks.k gSA lkSUn;Z“kkL= dh ifjHkk’kk vusd fo}kuksa us vius Bax ls 
izLrqr dh gS tks dqN bl izdkj gS %& 
1- gSyeqV dquu ds vuqlkj &^^lkSUn;Z”kkL= dykvksa ,oa muls lEc) O;ogkj rFkk vuqHko dk 
lS)kfUrd v/;;u gSA ijaijk ds vuqlkj ;g n”kZu dh ,d “kk[kk gSA bldk mn~ns”; lkSUn;Z] dyk 
vkSj iz—fr esa vfHkO;Dr mlds cgqfo/k :iksa dk v/;;u gSA^^ 
2- ,Q- bZ- LikV ds vuqlkj & ^^dqN vU; fo)kuksa us lkSUn;Z“kkL= dk iz;ksx dyk laca/kh lkekU; 
ifjis{k ds vFkZ esa fd;k gS tks nk”kZfud Hkh gks ldrk gS vkSj ;g oSKkfud Hkh gSa vFkok ;g izLrko 
fn;k gS fd ^^lkSUn;Z“kkL=** dks foKku Hkh eku ysuk pkfg,A^^ 
3-  ghxy ds vuqlkj & ^^;g ,d ,slk fo’k; gS ftlds vUrxZr lkSUn;Z dk lEiw.kZ {ks= vk tkrk gSA 
Li’V :i ls ns[ksa rks ;g dyk dk {ks= gS ;k ;g dgsa fd ;g yfyr dyk dk {ks= gSA lkSUn;Z”kkL= 
“kCn xzhd Hkk’kk dk “kCn gS] bldk vFkZ gS nk”kZfudA ,sLFksfVDl ftls ns[kus ls irk pyrk gS fd 18 
“krkCnh ls igys bldk dksbZ vfLrRo ugha FkkA^^ 
4- IysVks  & IysVks us lkSUn;Z dh foospuk n”kZu”kkL= ds vUrZxr dh gS vkSj n”kZu ds {ks= esa lR; dks 
lkSUn;Z ls vf/kd egRo fn;kA IysVks us bZ'oj dks gh lqUnj ekuk gSA 
5- ysd LibZusd & bUgksaus Kku ds nks Hkkx fd, & izFke rdZ laxr vkSj nwljs dks ^^bfUnz; Kku dgk 
FkkA 
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nk”kZfud lkSUn;Z & lkSUn;Z“kkL= n”kZu dh ,d “kk[kk gSA fgUnh dks’k ds vuqlkj n”kZu og “kk[kk gS 
ftlesa vkRek] tho eks{k /keZ gSA lkSUn;Z“kkL= vkSj n”kZu”kkL= esa lkE; ;g gS lkSUn;Z“kkL= ftu 
yfyr dykvksa dk v/;;u djrk gS mudk y{; gh ije lqUnj bZ”oj dks LFkkfir djuk gSA ;ksx 
n”kZu esa ftl izdkj ,dkxzrk dh vko”;drk gksrh gS] yfyr dyk,¡ Hkh ,dkxzrk dh vkfn gksrh gSaA 
yfyr dyk,Wa ,dkxz fpUru vkSj czã vkfn ls lEcU/k j[krh gSaA blh LFkku ij n”kZu”kkL= vkSj 
lkSUn;Z”kkL= dk lkE; gks tkrk gSA fdUrq lkSUn;Z”kkL= dk v/;;u {ks= blds vfrfjDr fofo/k 
dykvksa ds lekt lkSUn;Z rRo] dykdkj vkSj mlds xq.k] dyk] l̀tu o mldk vU; rRo dks xzg.k 
djrk gS] n”kZu”kkL= bUgas xzg.k ugha djrk vkSj ;gh bu nksuksa ds chp fHkUurk gSA 
 Hkkjrh; lkSUn;Z n”kZu iz/kku gS o vk/;kfRed Hkh gSA lkekU; ǹf’Vdks.k ls dyk tgka ,d vksj  
iz—fr dh vuq—fr gS rks nwljh vksj dykdkj dh vkRek dh vfHkO;fDr ds :i esa gksrh gS] mlh izdkj 
fp= rRo dh vfHkO;fDr dyk :i esa gksrh gSA Hkkjrh; lkSUn;Z n”kZu ik”pkR; lkSUn;Z n”kZu dh 
vis{kk vf/kd varZeq[kh o v/;kfRedrk dh vksj ls mUeq[k gSA ;gk¡ mRre oLrq ds lkSUn;Z esa bZ”ojh; 
izsj.kk o rst fufgr gksus dk Hkko gh Lohdk;Z gS vkSj bl lkSUn;Z dh lk/kuk oLrq ;k dyk ds ek/;e 
ls gksrh gSA 
 Hkkjr esa dyk dk :i lR;e gSA dyk dk y{; f”koe gS rFkk vuqHkwfr lqUnje gS vr% 
Hkkjrh; lkSUn;Zn”kZu loksZ—‘V gSA lkSUn;Z“kkL= ds fpUru dh izeq[k fof/k;k¡ ;k mikxe eq[;r% 3 
izdkj ds gksrs gSa %& 
1- Hkk’kk;h fo”kys’k.kkRed 
2- n`”; iziaPp;”kkL=h; mikxe 
3- vyx nqfu;k dk cuuk 
 
1- Hkk’kk;h fo”ys’k.kkRed & lkSUn;Z”kkL= ds fof/kor~ v/;;u dk tks izeq[k mikxe gS og gS Hkk’kk;h 
fo”ys’k.kkRedA blds izeq[k mRiknd gS ÝSxs jlsy eksj foVxSULVkbuA bl mikxe dh dqN /kkj.kk,¡ 
gaS tks fuEufyf[kr gSa & 
 nk”kZfud fpUru esa vLi’Vrkvksa ls cpus ds fy, n”kZu dks fof”k’V erksa dk fu:i.k vkSj 
izfriknu u ekudj Hkk’kk;h mi;ksxksa dh fof/k;ksa dk fujh{k.k ekuuk mi;qDr gSA mnkgj.k & 
^^n”kZu”kkL= ,d fo'ys"k.k xzUFk gS** O;kdj.k dh n`f’V ls blesa dksbZ nks’k ugha gS] bldk izR;sd “kCn 
vius vki esa lkFkZd Hkh gS ijUrq bl iwjs okD; dk dksbZ vFkZ ugha fudyrk] ysfdu bl ckr ij Hkh 
/;ku nsuk vko”;d gS fd fujFkZdrk dk cks/k ;gk¡ izR;sd “kCn ds vFkZ dks le>us ds ckn gh gksrk 
gSA blfy, Hkk’kk esa vFkZ dk fo”ys’k.k djus okyh fof/k vLokHkkfod ugha dgh tk ldrh gSA  
 rky laxhr dh vkRek gS] tks O;fDr ,slk dgrk gS og bl rF; dk /;ku ugha j[krk fd 
/kzqin xku dh vkyki esa rky ugha gksrh fQj Hkh og xku dk fof”k’V vax gSA jkby dgrs gSa fd Hkko 
fdlh ,d vFkZ esa gj dyk dh jpuk&izfØ;k ls vfoHkkT; :i ls tqM+h gksrh gSA ,d dyk—fr fdlh 
fof”k’V Hkko dh vfHkO;fDr fd, fcuk Hkh Js’V gks ldrh gSA ijUrq bl jpuk izfØ;k esa rYyhurk] 
rue;rk vkSj bl vFkZ esa Hkko gksuk vko”;d gSA 
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2- n`”; iziaP;”kkL=h; mikxe & lkSUn;Z fo’k;d izR;;ksa vkSj leL;kvksa dk v//k;u djus dh fof/k 
Hkh ,slh gS tks euq’; ds vfLrRo vkSj thou dh ?kVukvksa ij fo”ks’k /;ku nsrh gSA n`”; iziaP;h; 
vkxe dk ,d vkxzg ;g gS fd fcuk fdlh iwoZ ekU;rk ls izHkkfor gq, ekuokuqHkwfr ds okLrfod 
rRoksa ij /;ku nsuk izeq[k dk;Z gS uk fd dkYifud rRoksa ij /;ku nsuk n”kZu dk izeq[k dk;Z gSA 
bldh vU; /kkj.kkvksa esa nks /kkj.kk;sa izeq[k gSa %&  
1- Kku dh rqyuk esa lRrk ij fopkj.k vf/kd vko”;d gSA 
2- psrU; ewyr% lfHkizk; gksrh gSA 
  

lkSUn;Z'kkL= ik'pkR; fo}kuksa dh n`f"V esa og 'kkL= gS ftlesa dykdkj }kjk izLrqr dykd̀fr 
dks dyk izseh ;k dyk eeZK }kjk iz'kalkRed Hkko mRiUu gksA ns[kdj vFkok lqudj dksbZ fp=] ewfrZ 
;k xk;u ;k laxhr ds izfr mldk foospuk] oSKkfud i{k eq[; :i ls HkkSfrd i{k dk v/;;u ek= 
gSA og fopkj djrk gS fd lkSUn;Z cks/k fdu dkj.kksa o fdu vo;oksa ls vkuUnkuqHkwfr iznku dj jgk 
gS] bldk v/;;u lkSUn;Z'kkL= ds vUrxZr ekurs gSaA os yfyr dykvksa ds lHkh i{kksa dk lw{erk ls 
v/;;u djus dks gh lkSUn;Z'kkL= dk fo"k; ekurs gSaA lkSUn;Z dks lqUnj gh u eku dj ewY; Hkh 
ekuuk gSaA os bls ewY;kadu djus okyk foKku ekurs gSaA  
 

2-6 laxhr esa lkSUn;kZRed rRo 
 laxhr lEcU/kh fdlh Hkh izLrqfr dk vkdyu ge fdl vk/kkj ij djrs gSa ;g iw.kZ :Ik ls 
mu rRoksa esa fufgr gSa tks fd gekjs lkekU; lkSUn;Z cks/k ij izHkko Mkyrk gSA izk;% dqN izLrqfr;k¡ ;k 
izn”kZu vPNs] dqN lkekU; rFkk dqN fuEu Lrj ds dgs tk ldrs gSaA gekjs xzaFkksa esa dykdkj ds xq.k] 
voxq.kkas dk o.kZu Hkh feyrk gSA laxhr dh vkuUnnk;d izLrqfr izk;% fuEu rF;ksa ij fuHkZj djrh gS 
%& 
1- jkx & jkx laxhr dh egRoiw.kZ d̀fr gSA fdlh Hkh jkx esa jpuk] dkO; ds vuq:Ik gks ;g 
vko”;d gSA jkx esa jatdrk gksuk vko”;d gSA laxhr niZ.k esa jkx dh ifjHkk"kk bl izdkj nh xbZ gS 
%& 

;ks·;a /ofu fo”ks’kLrq Loj o.kZ foHkwf’kr%A 
jUtdks te fpRrkuka l jkx dfFkrks cq/kS%AA 

 vFkkZr tks Loj] o.kZ ls vyad`r gks vkSj Jksrk ds fpRr esa jatdrk mRiUu djrk gks] og jkx 
gSA jkx dks laxhr dh vkRek dgk x;k gSA jkx }kjk dykdkj jkx dh eq[; fu;eksa ds lkFk&lkFk 
Hkkoksa dks Hkh O;Dr djrk gSA vUreZu esa vuqHkwr Hkkoksa dks O;Dr djus esa l{ke dykdkj gh jkx dh 
lqUnj izLrqfr dj ldrk gSA Hkkoksa dks O;Dr djus esa lgk;d rRoksa ds lEcU/k esa fopkj djus ls gesa 
Kkr gksrk gS fd jkx }kjk HkkokfHkO;fDr ds fy, ukn] Loj] Jqfr] o.kZ] vyadkj] LFkk;] xed] ehaM] 
d.k] rku o dkdq vkfn ds ;FkkLFkku iz;ksx vko”;d gSA 
 
jkx ds lkSUn;Z LFky %& 

 ehaM & ,d Loj ls nwljs Loj rd /ofu dks fcuk [kafMr fd, gq, tkuk ehaM dgykrk gSA ;s nks 
izdkj dh gksrh gS & foykse rFkk vuqykseA tc vkjksfgr dze esa ehaM dk iz;ksx gks rks vuqykse ehaM 
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rFkk tc vojksg dze esa ehaM dk iz;ksx gks rks foykse ehaMA ehaM jkx ds lkSUn;Z o/kZu esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk vnk djrh gSA 

 lwr & ehaM dk iz;ksx tc xt vFkok rjc ds ok|ksa ij gksrk gS rks mls lwr dgrs gSA 

 d.k & tc Loj yxkrs gS rks Loj ds vkxs ;k ihNs ds Loj dks cgqr de ek=k esa Nqus dks d.k 
yxkuk dgrs gSA jkx dh jatdrk o lqUnjrk mRiUu djus ds fy, bl rduhd dk iz;ksx gksrk gSA 

 vkUnksyu & Lojksa dks dfEir djuk vkUnksyu dgykrk gSA 

 [kVdk & d.k vkSj [kVds yxHkx ,d gh rduhd gSA vUrj ;g gS fd [kVds esa ftl Loj dk 
d.k yxk;k tkrk gS og vk?kkriw.kZ gksrk gSA 

 eqdhZ & jkx esa nks&rhu ;k vf/kd Lojksa dk vR;Ur rsth ls odz iz;ksx eqdhZ dgykrk gSA VIik o 
Bqejh xk;u “kSfy;ksa esa bldk vf/kd iz;ksx fd;k tkrk gSA 
 
2- ukn & laxhrksi;ksxh /ofu ¼jatdrk½ dh fo”ks’k mi;ksfxrk o mldk iz;ksx ukn ds vUrxZr gksrk 
gSA laxhr jRukdj esa “kkjaxnso us ukn ds fy, dgk gS %& 

uknes O;tkrs o.kZ% ina o.kkZRink}p% 
oplks O;ogkjks;a uknk/khuerks txr 

 lEiw.kZ fo”o ukn ds vk/khu gSA D;ksafd ukn ls o.kZ] o.kksZa ls “kCn o okD;] okD; ls O;ogkj 
gksrk gSA iwjk fo”o ukn ij gh fVdk gqvk gSA ukn ds lEcU/k foLrr̀ tkudkjh vkidks vkxs dh 
bdkbZvksa esa Li’V gksxhA tSls %& 

1- Ukkn dk Å¡pk o uhpkiu 
2- Ukkn dk NksVk o cM+kiu 
3- Ukkn dh tkfr 

 ukn dh bu lHkh fo”ks’krkvksa ls Hkkoksa dks O;Dr djus lgk;rk izkIr gksrh gSA ukn dh bu 
fo”ks’krkvksa essa dbZ izdkj dh /ofu;k¡ tks lkaxhfrd gksrh gSa lqukbZ nsrh gSaA ;s /ofu;k¡ gh Hkkoksa dks 
O;Dr djus esa l{ke gksrh gSA ;gh /ofu;k¡ tks iz;ksx dh tkrh] bUgsa Jqfr dgrs gSaA  
 
3- Jqfr & lw{e o Li’V /ofu;k¡ gh ^Jqfr^ gSaA laxhr xzUFk ^laxhr ikfjtkr^ esa ia0 vgkscy us fy[kk 
gS& 

Jqr;% L;q% Lojk feUuk Jko.kRosu gsrqukA 
vfgdqjk·yrr~ r= HksnksfDr “kkL=lEerkAA 

 vFkkZr tks /ofu lqukbZ nsrh gS og ^Jqfr^ dgykrh gSA fo}kuksa us bu Jqfr;ksa ds ckbZl ¼22½ 
Hksn crk;s gSaA Jqfr jkx lkSUn;Z dk vk/kkj gSA bu Jqfr;ksa dk ;Fkksfpr] ;FkkLFkku iz;ksxdj dykdkj 
Hkkoksa dks O;Dr djrs gSaA  
 
4- Loj & ckbl Jqfr;ksa esa gh fo}kuksa }kjk Loj LFkkfir fd, x, gSaA jkx dk fuekZ.k Lojksa ls gh 
gksrk gSA tks /ofu fLFkj] Li’V vkSj Jqfr e/kqj gks og Loj dgykrh gSA ^^Lo;a jktUrs bfr Lojk%A^^ 
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vFkkZr Loj os gSa tks Lo;a 'kksfHkr gksrs gSA Lojksa dks vf/kd jatd cukus ds fy, lIrd dh jpuk gqbZA 
xhr ds rhu vax ekus x;s gS & Loj] rky vkSj inA bu rhuksa vaxksa esa ls Loj izeq[k gSA 
 
5- lIrd & lkSUn;Z dh o`f) ds fy, lkr Lojksa dks rhu lIrdksa esa foHkkftr fd;k x;k & eUnz] 
e/; o rkjA lIrdksa ds Lojksa dk iz;ksx dj Hkkoksa dks O;Dr djus esa vf/kd izoh.krk vkrh gS vkSj 
lkSUn;Z dh vfHko`f) gksrh gSA vyx&vyx jkxksa dh c<+r vyx&vyx lIrdksa esa gksrh gS vkSj bUgha 
ds vuqlkj jkx esa lkSUn;Z mRiUu gksrk gSA 
 
6- vkyki & jkx ds foLrkj gsrq vkyki fd;k tkrk gSA vk/kqfud vkyki dks gekjs izkphu xzaFkksa esa 
of.kZr :Ikdkyki] :id rFkk vkykfIr ds led{k eku ldrs gSaA jkx ds vkjaHk ls izR;sd Loj ds 
egRo o jkx ds fu;ekuqlkj foLrkj djus dh izfØ;k vkyki dgykrh gSA foyfEcr] e/; o nzqr y; 
esa vkyki dj jkx esa lkSUn;Z o`f) dh tkrh gSA 
 
7- rku & rkuksa dk iz;ksx izkphu xzUFkksa esa foLrkj ls of.kZr gSA rku dk iz;ksx jkx vkd`fr dks Li’V 
dj lqUnj cukrh gSA rkuksa ds fofHkUu izdkj jkx ds Hkkoksa dks Li’V djrs gaSA xed] oØ o likV 
rku vkfn ls jkx dh vkd`fr Li’V gksrh gS] ftlls jkx dk lkSUn;Z >ydrk gSA e/; o nzqr y; esa 
rkuksa dk ;Fkksfpr iz;ksx] jkx esa Hkko mRiUu dj lkSUn;Z o`f) djrk gSA  
 
8- o.kZ & xk;u dh fØ;k dks ^o.kZ^ ls tkuk tkrk gS] o.kZ pkj izdkj ls le>k tk ldrk gS %& 
 1- LFkk;h o.kZ 
 2- vkjksgh o.kZ 
 3- vojksgh o.kZ 
 4- lapkjh o.kZ 
 bu o.kksZa ls jkx dk lkSUn;Z c<+k;k tkrk gSA o.kZ }kjk gh vkyki] rku rFkk xhr jpuk dks 
lqUnj cuk;k tkrk gSA o.kksZa ds rjg&rjg ds iz;ksx ls jkx dk lkSUn;Z Li’V gksrk gS vkSj dykdkj 
Hkkoksa dks O;Dr djus esa leFkZ gksrk gSA 
 
9- vyadkj & o.kksZa dks rjg&rjg ls iz;ksx djus ij vyadkj curs gSaA o.kksZa dks lqUnj :Ik esa 
ØeiwoZd xkus&ctkus ls vyadkjksa dk fuekZ.k gksrk gSA Hkkoksa dks iznf”kZr djus ds fy, vyadkjksa dk 
iz;ksx dykdkj djrk gSA 

fof”k’V Loj lanHkZvyadkj izp{krsA 
 o.kksZa dks Øe ls la;ksftr djus ij vyadkjksa dh jpuk gksrh gS tks lkSUn;Z dks c<+krh gSA 
izkphu xzaFkdkjksa esa Hkjr] “kkjaxnso] vgkscy vkfn us vyadkjksa ij lkSUn;Z o`f) gsrq fo”ks’k cy fn;k gSA 
vyadkjksa ls xk;u] oknu dh jpukvksa dk Jàxkj fd;k tkrk gS rks og lqUnjre gks tkrh gSA 
vyadkjksa ds iz;ksx ls jkx o jpuk dk lkSUn;Z c<+ tkrk gS vkSj izn”kZu izHkkoh gksrk gSA 
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10- xed &  LojL; daiks xed% Jksr`fpRr lq[kkog%A vFkkZr Loj dk og daiu tks Jksrk fpRr dks 
lq[k iznku djs xed dgykrk gSA Loj dh viuh Jqfr ls] lkFk ds Loj dh Jqfr rd vkuk tkuk 
xed gSA vU; Jqfr dh Nk;k eq[; Loj dh Jqfr esa izrhr gksus ls og lq[kn yxrk gSA xed dk 
iz;ksx lw{e gS ijUrq lqUnj gSA dykdkj ds vH;kl o fpUru }kjk gh jkx esa xed ds iz;ksx ls 
lkSUn;Z òf) gksrh gSA xed ls Lojksa ds chp fujarjrk o v[k.Mrk izLrqfr dks lqUnj cukrh gS rFkk 
jkx dk Lo#i Hkh Li’V gksrk gSA  
 
11- LFkk; & ia0 “kkjaxnso ds vuqlkj %& 

jkxL;kD;% LFkk;ksA 
 jkx dk eq[; vo;o LFkk; gSA Lojksa dk foLrkj jkx dh igpku] iz;qDr Lojksa dk egRo 
LFkk; esa gh le>k tk ldrk gSA izk;% xk;d&oknd dh fuiq.krk LFkk; ds Jo.k ls gh vk¡dh tkrh 
gSA jkx dk iwjk Lo:i] fofHkUu vaydkjksa] xed ds izdkjksa ls lqlfTtr dj izLrqr djus ls Li’V 
gksrk gSA 
 gekjh xk;u “kSfy;ksa & /kzqin] /kekj] [;ky] Bqejh vkfn esa Hkh LFkk;h dks foLrr̀ :Ik nsdj 
izLrqr djus dh ijEijk] blh LFkk; ds vuqlkj py jgh gSA fdlh Hkh izn”kZu esa xq.kh dykdkj LFkk; 
dks foLrkj ls izLrqr djrk gS vkSj izHkkoh cukrs gq, Hkko i{k dks izLrqr djrk gS] tks lkSUn;Z ds fy, 
vR;ko”;d gSA  
 blh izdkj rky o y; dk Li’V o ;Fkksfpr iz;ksx o Lojksa dks rky o y; ls lafeJ o 
la;ksftr dj lkSUn;Z o`f) djrk gSA rky dks vk/kkj ;k izfr’Bkid dgk gSA rky ds nl izk.kksa& 
dky] ekxZ] fØ;k] vax] xzg] tkfr] dyk] y;] ;fr rFkk izLrkj dks /;ku esa j[kdj tks Hkh jpuk 
izLrqr dh tk;sxh og vo”; lkSUn;Z o`f) djsxhA lkSUn;kZRed rRoksa esa xhr jpuk ;k cfUn”k dk 
egRo mYys[kuh; gSA cfUn”k dk jkx fu;eksa ds lkFk&lkFk rky i{k o lqUnj&d.kkZfiz; Loj la;kstuksa 
ij vk/kkfjr gksuk vko”;d gSA xhr J̀¡xkfjd] d:.k vkfn “kCnksa o Hkkoksa ls ifjiw.kZ gks rks lqxerk ls 
cks/kxE; gksrk gS vkSj lkSUn;Z dh o`f) djrk gSA vr% cfUn”k dh jpuk esa ewy rRoksa jkx] rky] “kCnksa 
ds Hkko&vFkZ dk /;ku j[kk tkrk gSA 
 izkphu o orZeku laxhr fo}kuksa us cfUn”kksa ds egRo o izHkko ij /;ku dsfUnzr dj dbZ 
yksdfiz; cfUn”ksa rS;kj dh gSA orZeku fo}ku Hkh lHkh i{kksa dks /;ku esa j[k dj xhr jpuk dj jgs 
gSaA vkt tgk¡ iqjkuh o ?kjkusnkj cfUn”kksa dk iz;ksx gks jgk gS ogha uohu jpuk,¡ Hkh lquus dks fey 
jgh gSaA vkt fo”ks’kdj “kCn jpuk ij Hkh /;ku fn;k tk jgk gSA  
 

2-7 lkSUn;Z ds vko”;d rRo 
 lkSUn;Z ds dqN vko”;d rRoksa ij ge fopkj djsaxs tks dyk esa lkSUn;Z mRiUu djus esa 
lgk;d gksrs gSaA laxhr esa bu rRoksa dk iz;ksx dj lkSUn;Z fu’ifRr lEHko gSA 
 
1- laxBu o la;kstu & dykvksa dk izeq[k lkSUn;Z rRo vusdrk esa vfHkHkkZo gS] ;g dyk ds lHkh 
rRoksa ds lfEefyr iz;ksx ls lEHko gSA laxBu o la;kstu dk laxhr dyk esa cgqr egRo gSA Lojksa dks 
yxkus dk rjhdk( oknh] lEoknh vkfn Lojksa dk mfpr iz;ksx] vkjksg&vojksg esa yxus okys Loj 
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bR;kfn ls jkx ds Lo:i dks lqUnj cuk;k tkrk gSA fdlh jkx dk oknh Loj iwokZax esa gksrk gS rFkk 
lEoknh mRrjkax esa gksrk gS] nksuksa ,d lkFk iwokZax ;k mRrjkax esa ugha gksrs gSaA bUgha fo”ks’krk,a ds 
dkj.k jkx izLrqfrdj.k jkspd curk gSA ;fn fdlh jkx esa fdlh Loj ds nks :i iz;ksx fd, tkrs gSa 
rks vkjksg esa ml Loj dk “kq) :i o vojksg esa dksey :i iz;ksx fd;k tkrk gSA jkx ds Lojksa esa 
la;kstu dk dk;Z] iwokZax&mRrjkax dh ;gh fo”ks’krk dk gSA ,d gh jkx dh fofHkUu cfUn”ksa jkx ds 
fofHkUu Lojksa ls xkbZ@ctk;h tkrh gS o fofHkUu rkyksa esa gksrh gS] fQj Hkh mudks lquus ij ml jkx 
fo”ks’k dk gh Lo:i fn[kkbZ iM+rk gSA 
 
2- uohurk & dkfynkl ds vuqlkj uohurk] lkSUn;Z mRifRr dk vko”;d rRo gSA laxhr ds fu;e 
lkoZHkkSe gS] ysfdu laxhrdkj viuh dYiuk “kfDr ds ek/;e ls mlesa uohurk iSnk djrk gSA 
mnkgj.k ds fy, ,d gh jkx dks vxj dksbZ laxhrdkj ckj ckj izLrqr djsa] rks gj ckj mlesa 
uohurk lqukbZ nsrh gSA ;k ge dgsa fd ,d gh jkx vyx&vyx dykdkjksa }kjk izLrqr fd;k tk, 
rks izR;sd dykdkj dk ml jkx dks izLrqr djus dk <ax vyx gksxkA og mlesa viuh dYiuk “kfDr 
ds vk/kkj ij fofHkUu ,oa uohu Loj leqnk;ksa dk iz;ksx djsxk] vius ?kjkus dh “kSyh dh fo”ks’krkvksa 
dks mlesa mtkxj djsxk rFkk viuh lk/kuk }kjk mls ,d uohu :i nsxkA bl uohurk ls gh 
fofo/krk tUe ysrh gSA 
 
3- lEiw.kZrk & fdlh Hkh dyk esa iw.kZrk gkssus ij gh lkSUn;Z dh vuqHkwfr gksrh gSA pkgs og okLrqdyk 
gks] efrZdyk gks] fp=dyk gks ;k fQj laxhrdyk] ;s rHkh lqUnj yxsxh tc ;g iw.kZ gks vFkkZr vius 
lHkh rRo fy, gksA laxhr esa vxj flQZ cfUn'k gh xk, tk,a rks Jksrkvksa dks lkSUn;kZuqHkwfr ugha gksxhA 
iw.kZ lkSUn;kZuqHkwfr izkfIr ds fy, vkyki] cfUn”k dh LFkkbZ&vUrjs lfgr izLrqfr] rkusa vkfn rRo gksuk 
vko”;d gSA fdlh Hkh dyk ds rRoksa dks O;ofLFkr djds gh laiw.kZrk izkIr dh tk ldrh gSA 
 
4- larqyu & bl i`Foh ij gj oLrq esa larqyu gksuk vko”;d gS vU;Fkk mlds vfLrRo dks [krjk 
jgrk gSA dyk vkSj lkSUn;Z ds e/; larqyu lkekU; rRo gSA fdlh Hkh dyk ds leLr rRoksa dk 
mfpr ek=k esa iz;ksx gksus ij gh larqyu dh fLFkfr lEHko gS vkSj rHkh lkSUn;kZuqHkwfr Hkh lEHko gSA 
laxhr dh lHkh fo/kkvksa xk;u] oknu rFkk u`R; esa larqyu vR;Ur vko”;d o egRoiw.kZ gSA 
laxhrdkjksa }kjk izLrqr izR;sd izLrqfr esa larqyu gksuk vko”;d gSA xk;u@oknu esa ,d lIrd ls 
nwljs lIrd esa tkus esa cfUn”k esa] vkyki esa] rkuksa esa] rky vkfn esa tc larqyu j[kk tkrk gS rHkh 
izLrqfr lqUnj yxrh gSA larqyu LFkkfir djus esa rky dk egRoiw.kZ LFkku gSA rcyk oknu esa Hkh 
rcyk oknd fofHkUu y;ksa esa jpukvksa dks ctkrk gS] Bsdksa dh y;dkjh fn[kkrk gS vkSj lkFk gh lkFk 
ewy y; ds lkFk Hkh larqyu cuk, j[krk gS] vr% ge dg ldrs gS fd larqyu] dyk esa lkSUn;Z 
mRiUu djus gsrq vko”;d rRo gSA 
 
5- vuqikr & fofHkUu dykvksa esa larqyu] lkSUn;kZuqHkwfr ds fy, vko”;d gS vkSj larqyu ds fy, 
dykvksa (okLrqdyk] ewfrZdyk] fp=dyk o laxhrdyk) ds lHkh rRoksa dk ,d fuf”pr o lgh vuqikr 

esa gksuk vko”;d gSA vuqikr ls gh vuqdwyrk o LokHkkfodrk izrhr gksrh gSA laxhr ¼xk;u] oknu o 
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u`R;½ esa lkSUn;Zo)Zu gsrq blds fofHkUu rRoksa dk lgh vuqikr esa gksuk t:jh gSA jkx esa oknh Loj] 
lEoknh o vuqoknh Lojksa dh vis{kk vf/kd yxrk gS( lEoknh Loj] vuqoknh Loj dh vis{kk vf/kd 
iz;ksx gksrk gSA jkx Lo:i fu/kkZj.k esa bl vuqikr dk egRoiw.kZ LFkku gSA vxj fdlh jkx esa oknh 
Loj dk iz;ksx de dj lEoknh dk iz;ksx vf/kd fd;k tk, rks jkx gh cny tk,xkA mnkgj.k& 
ns”kdkj vkSj HkwikyhA dykdkj xk;u “kSfy;ksa ds ek/;e ls Hkh mDr “kSyh ds rRoksa ds fuf”pr vuqikr 
dks dk;e j[krs gq, viuh izLrqrh nsrk gSA tSls /kzqoin esa vkyki esa 3&5 pj.k gksrs gSa [;ky esa 
ughaA vxj [;ky esa /kzqoin dh rjg pj.kksa esa vkyki fd;k tk, rks [;ky xk;u “kSyh dh viuh 
fo”ks’krk,a n`f’Vxkspj ugha gksxh vkSj [;ky dk tks lkSUn;Z gS mldh vuqHkwfr ge ugha dj ik,axsA 
rky esa Hkh larqyu] mlds foHkkxksa dk lgh vuqikr esa gksus ls gh lEHko gSA 
 
6- fojks/kkHkkl & dykvksa ds rRoksa esa fojks/kkHkkl fn[kkbZ nsus ij Hkh muds ewy esa laxfr fn[kkbZ nsrh 
gSA dHkh&dHkh fojks/kkHkkl ls dyk ;k mlds rRoksa ds vFkZ dks vf/kd Li’V djus o mlds lgh :i 
dks izdV djus esa lgk;rk feyrh gSA ,d gh FkkV ds nks jkxksa dh izd`fr esa fHkUurk ikbZ tkrh gSA 
mnkgj.k & ekjok FkkV dk ekjok ;fn xaHkhj izd̀fr dk gS rks lksguh papy izd`fr dkA xk;u oknu 
;k u`R; dh fofHkUu fdz;kvksa dks bl izdkj n”kkZ;k tkrk gS fd muesa laxfr fn[kkbZ nsrh gSA laxhr esa 
lkSUn;Z mRiUu djus esa ;g fo”ks’krk vko”;d gSA fdlh jkx ds Loj ¼oknh] laoknh] vuqoknh o 
fooknh½ viuh izd̀fr o vuqikr esa fHkUurk gksus ij Hkh] feydj jkx ds Lo:i dks izdV djrs gSaA 
dbZ jkx nks ;k nks ls vf/kd jkxksa ds feJ.k ls curs gSa fdUrq mudh izLrqfr ds oDr os ,d jkx ds 
Lo:i dks iznf”kZr djrs gSaA laf/kizdk”k jkxksa ds nks :i izkr% dky o lka;dky esa ifjf.kr gksa rks 
fofHkUu izHkko mRiUu djrs gSaA 
 
7- O;ofLFkr dze & izR;sd dyk dh jpuk rc lEHko gS tc mlds vO;o O;ofLFkr dze esa gksaA 
dkO; vkSj laxhr dyk fofo/k :i dze ls vxzlj gksrh gSA jkx izLrqrhdj.k esa vkyki] jkx esa iz;qDr 
Lojksa dh c<r] cfUn”k] rkuas vkfn lc O;ofLFkr dze esa vxzlj gksrs gSaA dykdkj jkx ds rRoksa dks 
O;ofLFkr dze esa izLrqr dj jkx dk Lo:i n”kkZ ldrs gSa ftlls Jksrk dks lkSUn;kZuqHkwfr gksxhA nwljs 
“kCnksa esa dkO; o laxhr dyk dh xfr”khyrk lkSUn;Z fuekZ.k esa lgk;d gksrh gSA 
 
8- LFkkf;Ro & dykvksa esa lkSUn;Z mRifRr ds fy, LFkkf;Ro dk xq.k vko”;d gSA laxhr dh ;g 
fo”ks’krk gS fd jkx ds Lo:i esa dksbZ ifjorZu ugha gksrk vxj og jkx fdlh xk;d ;k oknd }kjk 
xk;k ;k ctk;k tk,A izLrqrhdj.k dk <ax vyx&vyx gks ldrk gS fdUrq ewy Lo:i ges”kk ogh 
jgrk gSA ;gh LFkkf;Ro dk xq.k gS fd fofHkUUk cafn”kksa o rkyksa esa gksus ij Hkh jkx dk Lo:i fLFkj 
jgrk gSA jkx dk Lo:i cafn”k] dykdkj] LFkku vkfn dh fHkUurk gksus ij Hkh ogh jgrk gSA 
 
9- fofo/krk & dykvksa ds lkSUn;Z mRifRr ds izeq[k y{k.kksa esa ls fofo/krk egRoiw.kZ y{k.k gSA viuh 
izfrHkk ls dykdkj] dykd̀fr dks fofHkUu :iksa esa izLrqr dj lkSUn;Z cks/k djkrk gSA laxhr esa ,d gh 
jkx esa vyx&vyx xk;dksa }kjk xk, tkus ;k fofHkUu ok|ksa ij ctk, tkus ij fofo/krk ds n”kZu 
gksrs gSaA laxhr esa ;g fofo/krk lkSUn;kZuqHkwfr djkrh gS ,oa ,d:irk ls Hkh cpkrh gSA 
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10- vyadkj & vyadkj vFkkZr vkHkw’k.k lkSUn;Z mRifRr ds vko”;d rF;ksa esa ls ,d gSA yfyr 
dykvksa esa lkSUn;Z mRiknu ds fy, vyadkj dh vko”;drk gksrh gSA ewfrZdyk esa ewfrZ dks fofHkUu 
jaxksa o vkHkw’k.k vkfn ls ltk;k tkrk gSA dkO; esa miek] ;ed vkfn vyadkjksa dk iz;ksx fd;k tkrk 
gSA laxhr esa vyadkj dk egRo n”kkZus gsrq ukV~;”kkL= esa of.kZr gS&^^ftl izdkj pUnzek ds fcuk 
jkf=] ty ds fcuk unh] iq’i ds fcuk yrk] J`axkj ds fcuk L=h “kksHkk ugha nsrh] mlh izdkj vyadkj 
ds fcuk xhr Hkh “kksHkk ugh nsrk gS]**A laxhr esa Loj] o.kZ ]ehaM] xed] eqdhZ vkfn vyadkjksa ls lkSUn;Z 
o/kZu lEHko gSA 
 
11- tfVyrk & tfVyrk cqf) ls lEcfU/kr gSA laxhr esa lkSUn;Z o/kZu ds fy, fofo/k izdkj dh 
dfBu Loj&laxfr;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA rcys dh dqN cafUn”kksa esa fDy’V cksykas dk p;u fd;k 
tkrk gSA bl izdkj ;s tfVy jpuk;sa lh/kh jpukvksa ls vf/kd izHkko mRiUu djsaxh] ijUrq bu 
tfVyrkvksa dks laxhr ds fu;e esa gksuk vko”;d gSA 
 

2-8 lkSUn;Z fo’k;d ekU;rk,a 
 ik”pkR; okM~+%e; esa izkjEHk ls lkSUn;Z rRo dk O;k[;ku&foospu gksrk vk;k gSA lkSUn;Z“kkL= 
dh lkSUn;Z fo’k;d ekU;rkvksa esa erHksn jgk gSA izeq[k :Ik esa lkSUn;Z fo’k;d er ds fu/kkZj.k djus 
okyksa ds n`f’Vdks.k dks N% oxksZa esa ckaVk gS %& 
 
1- v/;kReoknh n`f’Vdks.k & bl n`f’Vdks.k ds vUrxZr IysVks] iykfVul] ghxsy] vkxLVhu] dkaV vkfn 
fo}ku vkrs gSaA buds vuqlkj lkSUn;Z bZ”oj dk gh :i gSA os ekurs gSa fd bZ”oj esa gh iwjh l`f’V dk 
lkSUn;Z fo|eku gSA ge vius eu dh vka[kksa ls lkSUn;Z dks ns[k ldrs gSaA ;g ǹf’Vdks.k Hkkjrh; 
laLd`fr ds cgqr fudV gSA ekuo vkRek] ml ije rRo ¼vius ewy mn~xe½ ls feyus ds fy, mRlqd 
jgrh gSA lkSUn;Z psruk dk jgL; blh vkfHkyk’kk esa Nqik gSA bldk vFkZ gS fd lkSUn;Z dh Hkkouk 
ewyr% ,d vk/;kfRed vuqHkwfr gSA bl er dks ekuus okys lkSUn;Z dks mlh :Ik esa ns[krs gSa ftl 
izdkj Hkkjr esa lR;e~] f”koe~] lqUnje dksA vFkkZr~ tks ije lR; gS ogh bZ”oj gSA lkSUn;Z izkfIr ds 
fy, vkfRed larqf’V dh t:jr gS u dh HkkSfrd lk/ku dhA bl er ds iks’kd ekurs gSa fd bZ”oj esa 
gh lEiw.kZ l̀f’V dk lkSUn;Z gS vr% lkSUn;kZuqHkwfr ds fy, ijekRek ls feyu gksrk gS rc vykSfdd 
lkSUn;kZuqHkwfr gksrh gSA 
 
2- cqf)oknh n`f’Vdks.k & cqf)oknh n`f’Vdks.k ds iks’kd lkSUn;Z dks lh/ks cqf) o foosd ls lEcfU/kr 
crkrs gSA bl ǹf’Vdks.k ds vUrxZr lsaV Fkkel] ykd ,oa dksV izeq[k gSaA bu fopkjdksa ds vuqlkj 
lkSUn;Z fdlh inkFkZ ;k oLrq ls lEcfU/kr uk gksdj cqf) ls lEcfU/kr gSA vFkkZr~ lkSUn;Z cqf) dk xq.k 
gSA dkaV ds vuqlkj lkSUn;Z dk HkkSfrd vfLrRo ugha gSA ;s okLrfod txr dh oLrqvksa ls vyx gSA 
dkaV us gh 6 VªkalMs.Vy ,LFksfVDl dh mn~Hkkouk dhA bl oxZ ds fo}kuksa ds vuqlkj euq’; vius 
cqf) ;k foosd ls ftl Hkh oLrq] pht dks lqUnj dgrs gSa ogh lkSUn;Z gSA ekuo efLr’d] cqf) o 
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fpUru ds }kjk ij[k dj lkSUn;kZuqHkwfr djrk gS rFkk blds :Ik vkSj jax dh fo”ks’krk vkSj mi;ksfxrk 
ugha jgrhA 
 
3- :ioknh n`f’Vdks.k & bl er ds iks’kd ekurs gSa lkSUn;Z dk lEcU/k bZ”oj o cqf) ls uk gksdj 
HkkSfrd] oLrqfu’B ;k fo’k;xr gSA muds vuqlkj lkSUn;Z inkFkZ ;k oLrq esa fLFkr gSA ;g ns[kus okys 
dks izHkkfor djrk gS ftlls mls lkSUn;kZuqHkwfr gksrh gSA ;g uk rks dksbZ vk/;kfRed txr ls 
lEcfU/kr gS vkSj uk gh cqf) ;k fpUru lEcU/khA bl oxZ esa vjLrq] cdZ] fofy;e Vkelu] ikdZj 
vkfn fo}ku vkrs gSaA os HkkSfrd txr dh oLrq ds fofHkUu :ixr rRoksa dks lkSUn;Z dk vk/kkj ekurs 
gSaA os ekurs gSa fd oLrq dh :ixr fo”ks’krkvksa ls gh lkSUn;Z dk vfLrRo gSA ogh oLrq lqUnj gS 
ftldk :i] jax o vkd`fr iw.kZ:is.k O;ofLFkr gksA ;wuku esa loZJs’B ekuo dks bZ”oj dh mikf/k nh 
xbZ gSA vjLrq izFke lkSUn;Z”kkL=h fQj vk/;kfRedoknh FksA vjLrq us dyk dks izd`fr dk vuqdj.k 
ekudj lkSUn;Z ds cká :Ik dks izeq[krk iznku dhA muds vuqlkj lkSUn;Z ds izeq[k rhu vax ekus 
gSa%& 
1- Øec)rk ¼Order½  2- lerk ¼Symmetry½  3- vkSfpR; ¼Definite Limitation½  
 
vjLrq ds vuqlkj lkSUn;Z ds rhu rRo gSa%& 
 1- lEek=k ¼Symmetry½  
 2- fuf”pr O;ofLFkr Øe ¼Orderly Arrangement½ 
 3- fuf”pr vkdkj ¼Certain magnitude½ 
 
 odZ ds vuqlkj vkdk'kh; lw{erk] dkseyrk] o.kZ nhfIrrk rFkk 'kq)rk }kjk gh lkSUn;Z iznf'kZr 
fd;k tk ldrk gSA 
 ykMZ dseht ds vuqlkj lkSUn;Z ds #i dh fo'ks"krk ds fy, fuEufyf[kr rRo vko';d gS %& 
  1- dzec)rk(Regularity) 

  2- le#irk(Uniformity) 

  3- vuqikr(Proportion) 

  4- larqyu(Balance) 

  5- lknxh(Simplicity) 

 
fofy;e Vkelu ds vuqlkj lkSUn;Z dk fuekZ.k 6 ewy rRoksa ls gksrk gS %& 
    1- vuqikr(Proportion) 

   2- Nk;k(Shade) 

    3- js[kk(Line) 

    4- jax(Colour) 

    5- oSfp«;(Variety) 

    6- fpdukiu(Smoothness) 
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 bl er ds dqN fo}ku lkSUn;Z dks flQZ ns[kus dk vuqHko ekurs gSa vkSj dqN bls inkFkZ dk 
xq.kA 
 
4- Hkkooknh n`f’Vdks.k & bl n`f’Vdks.k ls tks fopkjd lEcU/k j[krs gSa muesa ls eq[; gSa& VkWyLVk;] 
dsfjV] gEeku vkfnA bu fo}kuksa dk ekuuk gS fd dksbZ dyk rc lkSUn;Ze; gksxh tc ml dyk dk 
dykdkj vius Hkkoksa dks] dyk ds fofHkUu vo;oksa ¼tSls jax] “kCn] /ofu vkfn½ ds ek/;e ls 
Jksrkvksa@n”kZdksa rd ig¡qpk ldsA bl fLFkfr esa dykdkj o izs{kd esa rknkRe; vko”;d gSA ;gh 
fopkj/kkjk gesa Hkkjrh; jl fl)kUr esa ns[kus dks feyrh gSA ogh dyk lqUnj dgyk,xh tks dykdkj] 
Jksrk@n”kZd ds Hkkoksa esa lkeatL; LFkkfir dj ldsA bl er ds vuq;k;h ekurs gSa fd blesa rhu 
xq.k vo”; gksus pkfg, %& 
 1- oS;fDrdrk  2- Li’Vrk  3- lR;rk  
fo}ku dYiuk vkSj “kSyh dk lkSUn;kZuqHkwfr dk vko”;d y{k.k ekurs gSaA 
 
5- mi;ksfxrkoknh n`f’Vdks.k & bl er ds fopkjdksa esa eq[; :Ik ls lqdjkr dk uke vkrk gS vkSj os 
lkSUn;Z ds vfLrRo dks oLrq dh mi;ksfxrk esa ekurs gSaA os dgrs gSa dksbZ oLrq rc lqUnj gS tc og 
ekuo thou ds fy, fdlh Hkh vFkZ esa mi;ksxh gksA og oLrq lkSUn;Ze; ugha gS tk mi;ksxh ugha gSaA 
vr% dg ldrs gSa fd lkSUn;Z dk egRo oLrq dh mi;ksfxrk esa gS uk dh mlds cká :Ik esaA lqdjkr 
izR;sd oLrq dk egRo mldh mi;ksfxrk dh ǹf’V ls yxkrs FksA mnkgj.k ds fy, ;fn fdlh Hkh 
izdkj dk laxhr Jksrk dks fny dks uk Nw ldsa rks og lkSUn;Z dh Js.kh esa ugha vkrkA vFkkZr~ 
mi;ksfxrk esa gh lkSUn;Z fufgr gSA 
 
6- ewY;oknh n`f’Vdks.k & bl n`f’Vdks.k ds fopkjd ekurs gSa fd fdlh oLrq dk lkSUn;Z mlds ewY; 
ls lEcfU/kr gSA lekt ds O;fDr;ksa esa laLdkj] f”k{kk] okrkoj.k ,oa l=; dk] oLrq ds ewY; fu/kkZj.k 
esa egRoiw.kZ ;ksxnku jgrk gSA ;g lc pht ns”kdky ifjfLFkfr ds vuqlkj fHkUu&fHkUu gksxhaA 
  

2-9 lkSUn;Z'kkL= o vU; 'kkL= 
 

1- n'kZu 'kkL= & Hkkjrh; n'kZu 'kkL= dh ,d 'kk[kk gksrs gq, Hkh lkSUn;Z'kkL= n'kZu'kkL= ls fHkUu 
gSA lkSUn;Z'kkL= esa ge lkSUn;Z rRo] dykdkj] dyk jkfld vkfn lEcfU/kr rRoksa dk v/;;u djrs 
gSaA tcfd n'kZu'kkL+= esa vkRek] tho] ckº; txr] izd̀fr] iq:"k] /keZ] eks{k vkfn dk v/;;u djrs 
gSaA n'kZu'kkL= o lkSUn;Z'kkL= dh lekurk ;g gS fd nksuksa 'kkL=ksa dk y{; ije lqUnj dks :ikf;r 
djuk gSA loksZRre dykuqHkwfr dks czºekuUn lgksnj dgk x;kA blh LFky ij Hkkjr o"kZ ds 
n'kZu'kkL= o lkSUn;Z'kkL= esa lekurk gSA 
 
2- euksfoKku & euksfoKku ds 'kkL= esa fHkUurk ;g gS fd euksfoKku leLr vuqHko txr~ ds lUnHkZ 
esa fopkj djrk gS rFkk lkSUn;Z'kkL= dykxr vuqHko ds lUnHkZ esaA euksfoKku esa eu ds Hkkoksa] 
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euksfodkjksa] ewy izo`fRr;ksa vkfn dk v/;;u fd;k tkrk gS tcfd lkSUn;Z'kkL= esa ekuo eu dh lw{e 
lkSUn;Z Hkkouk o lkSUn;kZuqHkwfr dk v/;;u fd;k tkrk gSA 
 
3- dyk'kkL= & dyk 'kkL= ds vUrxZr ge fp=dyk] okLrqdyk laxhrdyk vkfn ds ltZd rRoksa] 
jpuk iz.kkyh rduhdh] dyk izf'k{k.k] dyk fo'ks"kKksa dk ;ksxnku] dykdkj ds fo'ks"k xq.kksa dk 
v/;;u djrs gS] tcfd lkSUn;Z'kkL= esa lkSUn;Z i{k ghs lkokZf/kd jgrk gSA eq[;r% yfyr dykvksa ds 
LkHkh lkSUn;Z i{kksa dk v/;;u lkSUn;Z'kkL= ds vUrxZr fd;k tkrk gSA 
 

vH;kl iz'u 

d½ y?kq mRrjh; iz'u % 
1½ lkSUn;Z 'kkL= ds lEcU/k esa Hkkjrh; fo}kuksa dh D;k vo/kkj.kk gS \ 
2½ ik'pkR; fo}kuksa dk lkSUn;Z'kkL= ds fo"k; esa D;k er gS \ 
3½ Hkkjrh; laxhr esa lkSUn;Z&cks/k ls vki D;k le>rs gSa \ 
4½ ^lR;e~ f'koe~ lqUnje~^ dh O;k[;k dhft,A 
 
 

2-10 lkjka'k 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki Hkkjrh; o ik'pkR; laxhr esa lkSUn;Z'kkL= ds egRo 

dks tku pqds gksaxsA Hkkjrh; fpUrd lkSUn;kZuqHkwfr dks vkUrfjd ekurs gSaaA bfUnz;ksa esa izkIr lkSUn;Z 
cks/k dks xzg.k dj vUrjkRek dks lq[k izkIr gksrk gS ogh lkSUn;Z'kkL= esa v/;;u ;ksX; gSA laxhr esa 
eq[; :i ls Jo.ksfUnz;ksa ls tks vkuUnkuqHkwfr gekjs eu&efLr"d dks gksrh gS mlds dkjdksa dk 
v/;;u ge lkSUn;Z'kkL= esa djrs gSaaA ik'pkR; laxhr fopkjd bls foKku ds led{k j[k dj 
v/;;u djus dk fopkj j[krs gSA Hkkjrh; lR;e~ f'koe~ lqUnje~ dh vo/kkj.kk ds gh lehi ik'pkR; 
fopkjdksa ds erksa esa lekurk gSA eq[; vo;o tks lkSUn;kuqcks/k ds fy, vko';d gS dykdkj] 
dykd`fr o dyk jfld tuksa esa leku gksus ls gh lkSUn;ZkuqHkwfr gksrh gSA lkSUn;Z'kkL= ds vUrxZr 
ge bUgsa dkjd rRoksa dk v/;;u djrs gSA lkSUn;Z cks/k o iqu% vkuUnkuqHkwfr ds lEcU/k esa eq[; vUrj 
;g gS fd Hkkjrh; fopkjd bls ek= vkUrfjd lq[k dk izfrQy ekurs gSaA ;g gekjs eu] efLr"d dks 
lq[k iznku djus okyk gS] ogha ik'pkR; fopkjd bls bfUnz;ksa dks vkuUn iznku djus okyk ekurs gSaA 

 

2-11 'kCnkoyh 

 ik'pkR;  &  ikf'pe ds ns'kksa esa izpfyr ;k if'peh ns'kksa ls lEcfU/krA 

 jatdrk  &  vkdf"kZr dj bfUnz;ksa dks vPNk yxus okyk xq.kA 

 vkuUnkuqHkwfr &  vkuUn ¼lq[k½ dk vuqHkoA 

 'kkL=K  &  'kkL= dks tkuus okykA 
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2-12 lanHkZ xzUFk lwph 
1- 'kekZ] izks0 LorU=] lkSUn;Z] jl o laxhr] vuqHko ifCyf'kax gkml] bykgkcknA 
2- 'kkL=h] Jh ckcwyky 'kqDy¼lEiknd ,oa O;k[;kdkj½] Hkjr¼ewy xzUFkdkj½] ukV~;'kkL= v/;k; &  
28] pkS[kEHkk laLd`r laLFkku] okjk.klhA 
3- tkSgjh] lqJh lhek] laxhrk;u] jk/kk ifCyds'ku] ubZ fnYyhA 
4- ekFkqj] lqJh ehjk] laxhr ijke'kZ &2A 
5- tks'kh] Lo0 ia0 Hkksyk nRr] laxhr 'kkL= A 
  

2-13 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- olUr] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- pkS/kjh] Mk0 lqHkk"k jkuh] laxhr ds izeq[k 'kkL=h; fl)kUr] dfu"dk ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
  

2-14 fucU/kkRed iz'u 
1- lkSUn;Z 'kkL= D;k gS\ Hkkjrh; fopkjdksa ds bl 'kkL= ls lEcfU/kr er D;k gS\ crkb,A 
2- Hkkjrh; 'kkaL=h; laxhr dh rhuksa fo/kkvksa esa lkSUn;kZuqHkwfr ij foLrkj iwoZd fyf[k;sA 
3- ik'pkR; fopkjdksa dh lkSUn;Z 'kkL= ds izfr vo/kkj.kk dks le>kb;sA 
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bdkbZ 3 & laxhr dh O;k[;k Hkjr ds ukV~;'kkL= ds vuqlkj  

 
3-1 izLrkouk 
3-2 mn~ns”; 
3-3 ukV~;'kkL= dk ifjp; 
3-4 ukV~;'kkL= ds 28&33 v/;k; 
3-5 xkU/koZ dk Lo:i 
3-6 Loj] xzke&ewPNZuk o Jqfr 
3-7 lkjka'k 
3-8 'kCnkoyh 
3-9 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
3-10 lUnHkZ xzUFk lwph 
3-11 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
3-12 fucU/kkRed iz'u 
 
 
 
 
 
 
 

3-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ izn”kZu dyk&laxhr esa LukrdksRrj] ¼,e0ih0,0,e0&501½ ikB~;dze dh rhljh 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki jl] y; o NUn dks le> pqds gksaxs rFkk 
laxhr esa lkSUn;Z mRiUu djus esa jl] y; o NUn ds egRo dks Hkh tku pqds gksaxsA vki lkSUn;Z ds 
lEcU/k esa Hkkjrh; fo}kuksa rFkk ik”pkR; fo}kuksa ds er ls Hkh ifjfpr gks pqds gksaxsA 
 izLrqr bdkbZ esa Hkjr ds ukV~;'kkL= ds vuqlkj laxhr ds igyqvksa ij fopkj fd;k x;k gSA 
Hkjr ukV~;'kkL= dk jpuk dky Bhd&Bhd Kkr ugha gSA laxhr esa bls ikWpok osn Hkh dgk tkrk gSA 
Hkjr ls iwoZ Hkh laxhr ds fo}ku gq, gSa ftudk uke Hkjr ukV~;'kkL= esa feyrk gSA bl bdkbZ esa 
Hkjr ds le; ds laxhr dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki ukV~;'kkL= esa of.kZr laxhr ds fofHkUu vko';d rRoksa ls 
ifjfpr gks ldsaxsA bu rRoksa dk Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr esa D;k vkSj fdruk egRo gS ;g Hkh vki 
bl bdkbZ ls le> ldsaxsA 
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3-2 mn~ns'; 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki %& 

 Hkjr ls iwoZ ds laxhr ds izkphu bfrgkl o 'kkL= ls lEcfU/kr Kku dks tku ldsaxsA  

 ukV~;'kkL= esa of.kZr laxhr ds fofHkUu vko';d rRoksa ls ifjfpr gksdj vkt ds ifjizs{; esa 
 mudh lkFkZdrk o izklafxdrk fl) dj ldsaxsA 

 Hkjr dky esa laxhr dh fLFkfr] mi;ksfxrk ,oa fodkl dze dks Hkh le> ldsaxsA 
 

3-3 ukV~;'kkL= dk ifjp; 
laxhr ds izkphure~ xzUFkksa esa dsoy ,d ek= Hkjr dk ukV~;'kkL= miyC/k gSA mlesa foLr`r 

:i ls of.kZr laxhr ds lS)kfUrd o ifjHkkf"kd rFkk rduhdh 'kCnkoyh dk vdkO; Kku dk Hk.Mkj 
gSA ukV~;'kkL= esa eq[;r% ukVd] vfHkUk;] eap vkfn ls lEcfU/kr iw.kZ fooj.k rks feyrk gh gS lkFk 
gh 28 osa v/;k; ls 33 osa v/;k; rd laxhr ds gj i{k dk foLrkj ls o.kZu fd;k x;k gSA pWwfd 
ukV~; esa laxhr dk egRo 'kkL=dkj vPNh rjg ls tkurs Fks Qyr% laxhr dh lw{efr lw{e i{k dks 
vNwrk ugha NksMk+ x;k gSA foLrkj ls laxhr ds gj i{k dks v/;;u gsrq lqxe cuk;k x;k gSA Hkjr us 
Hkkjr o"kZ dh izkphu ukV~; fo/kk o ukV; ds lg;ksxh laxhr¼xk;u] oknu o u`R; fo/kk½ dks 
ukV~;'kkL= xzUFk ds }kjk vkt rd thfor j[kk gqvk gSA tgka Hkh ukV~; ;k laxhr dh ppkZ gksxh 
ukV;'kkL= dk mYys[k ogkW vo'; gksxkA 
 Hkjr dk ukV;”kkL= ,d ,slh dMh+ gS ftlds v/;;u ls vkidks Kkr gks ldsxk fd Hkjr ls 
iwoZ ds laxhrdkjksa rFkk fo}kuksa dh jpukvksa] fopkjksa ;k mudh d̀fr;ksa esa D;k Fkk\ Hkjr ls iwoZ ds 
laxhr fo}kuksa ds tUe LFkku ds lEcU/k esa] tUe dk le; rFkk jpuk dky dk le; Kkr ugha gks 
ldk gSA dsoy vuqeku ls mUgsa Hkjr ls iwoZ dk ekuk x;k gSA osnksa dh jpuk ds ckn ls Hkjr d`r 
ukV;”kkL= ds jpuk dky rd laxhr ds {ks= esa mYys[kuh; dk;Z gqvk gSA Hkjr ds ukV;”kkL= esa 
laxhr ds foLr`r Kku dk tks fooj.k feyrk gS og mijksDr ckr dks izekf.kr djrk gSA bl eq[; 
dkj.k ls gh ukV;”kkL= dks laxhr dk osn ;k ikWpok osn dgk tkrk gSA 
 

3-4 ukV~;'kkL= ds 28 ls 33 v/;k; 
ukV~;'kkL= ds Ng v/;k; 28&33 rd laxhr ls lh/kk laca/k j[krs gSaA 28osa v/;k; esa ok|ksa 

ds pkj Hksn] Loj] Jqfr] xzke&ewPNZuk,a] 18 tkfr;ka( muds xzg] va'k] U;kl] bR;kfn dk fooj.k gSA 
29osa v/;k; esa tkfr;ksa dk jlkuqdwy iz;ksx rFkk fofHkUu izdkj dh oh.kk,Wa vkSj mudh oknu fof/k nh 
xbZ gSA 30osa v/;k; esa lqf"kj ok|ksa dk o.kZu( 31osa esa dyk] y; vkSj fofHkUu rkyksa dk fooj.k( 32osa 
esa /kzqok ds ikWp Hksn] NUn fof/k rFkk xk;d&okndksa ds xq.k fn, gSa vkSj 33osa v/;k; esa vou) ok|ksa 
dh mRifRr] Hksn] oknu&fof/k] buds oknu dh 18 tkfr;ka vkSj okndksa ds y{k.kksa dk o.kZu gSA 
 Hkjr dr̀ ukV~;'kkL= esa xk;u ds lkFk ok|ksa ds lewg dks vkrks| dgk x;kA vkrks| ds 
vUrxZr pkj izdkj ds ok|ksa¼rr~] lqf"kj] vou) o ?ku½ dk fooj.k feyrk gSA bUgsa dqri Hkh dgk gSA 
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vkpk;Z vfHkuo xqIr ds vuqlkj rr~ o lqf"kj ok|ksa dk iz;ksx Loj ds fy, rFkk vou) o ?ku ok|ksa 
dk iz;ksx rky ds fy, fd;k tkrk gSA bu pkjksa ok|ksa ds y{k.kksa dks Li’V djrs gq, mUgksaus dgk gS& 
  rra rU=h—ra Ks;eo u_a rq ikS’dje~A 
  ?kua rkyLrq foKs;% lqf’kjksa oa”k mP;rsAA  ukV~;“kkL= 28@2 
 Hkjr dk ;g oxhZdj.k oknu fdz;k ij vk/kkfjr gS blfy, ;g oxhZdj.k ekSfyd dgk tk 
ldrk gSA vr% ge dg ldrs gSa fd izkphu ;qx esa fodflr ok|ksa ds izdkjksa dks ns[krs gq, egf’kZ 
Hkjr dk oxhZdj.k loZFkk mfpr rFkk i;kZIr izrhr gksrk gSaA muds vuqlkj & 
  rar pSokoU_a p ?kua lqf’kjesao pA 
  prqfoZ/ka yq foKs;ekrks|a y{k.kfUore~AA   ukV~;“kkL= 28@1 
  
 ok| ;a= dh cukoV ds vk/kkj ij mudk oxhZdj.k ugha fd;k x;kA bu ok|ksa ds vfrfjDr 
u;s ok|ksa dk Hkh izpyu 'kq# gqvkA ok|ksa ds fuekZ.k dh izfdz;k vkt rd tkjh gSA ,d gh oxZ ds 
fofHkUu ok|ksa dh oknu 'kSyh Hkh fHkUu&fHkUu gksrh gSA Hkjr us oh.kk oknu ds lgk;d vkfn vU; 
midj.kksa ds iz;ksx ds vk/kkj ij pkj Hksn crk, gSa & 1- foLrkj  2- dj.k 3- vkfo) rFkk 4- O;atuA 
bu lHkh Hksnksa ds iqu% vusd izHksn crk, gSaA Hkjr us ukV~;'kkL= ds 34osa v/;k; esa oh.kk ds pkj 
izdkj fn, gS rFkk mudk o.kZu fofHkUu i{kksa ls fd;k x;k  gS & 1- fp=k 2- foifPp 3- dPNih     
4- ?kks"kdA bu oh.kkvksa esa rkjksa dh la[;k vyx&vyx gSA ukV~;'kkL= ds 30osa v/;k; esa lqf"kjkrks| 
fo/kku gSA gok ;k QwWad ls ctus okys ok|ksa dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA oa'kh dks Hkjr us os.kqok| 
dgk gSA 
 ,d 'yksd esa xk;u 'kCn dk mYys[k gSA xk;dksa ds lkFk fp=k o foiaPkh uked oh.kk oknd 
gksrs FksA os 'yksd esa xk;d] oknd o ukV; ¼u`R; ls lEcfU/kr½ dks ,d lkFk fofo/k vkd"kZ.k ofy 
iz;ksxksa ls ^vykr pdz* ds leku jlksRifRr djuh pkfg,A vRk% Li"V gS fd laxhr dh ifjHkk"kk 
ukV~;&'kkL=kuqlkj] xhra] ok|a rFkk u`Rra ls gqbZA ^u`Rra es u`R; ds lkFk vfHku; Hkh gSA dkykUrj esa 
^^xhra ok|a rFkk u`ra =;a laxhreqP;rs** laxhr dh bl ifjHkk"kk ls Hkh Li"V gks tkrk gSA  
 Hkjr dk ukV;”kkL= dk vBkblokW v/;k; ftls ^vkrks| fo/kkuk/;k;* dgk gSA blds vUrxZr 
Loj] ok| rFkk xhr dk foLr`r o.kZu fd;k x;k gSA vU; v/;k;ksa esa rky] /kzqok vkSj vou) ok|ksa dk 
o.kZu fd;k x;k gSA ukV~; esa LkkSUn;Z mRiUu djus ds fy, vkrks| izeq[k lgk;d gSA daB ¼xk;u½ 
Lojksa ds LkkFk mDr ok|ksa ds iz;ksx ls lqUnjrk dks cks/k izcy gksrk gSA vdsys d.B ;k xk;u i;kZIr 
izHkkoh ugha gksrkA 
 xk;u oknu o u`R; ,d nwljs ds lg;ksxh gSA xk;u dk izHkko fcuk y;] rky ds lEHko ugha 
gS vkSj vfHku; ds lkFk u`R;e~ rky&y;kfJre~ dgk x;k gSA ukV;”kkL= esa Li"V gS fd xk;u] 
oknu] rFkk u`R; laxhr ds rhu i{k ekus x, gaSA ukV~; esa xk;d] oknd o u`R; dk iz;ksx ukV~; dh 
iw.kZrk gSA 
 ukV;”kkL= dks Hkjr ds dky ds ckn fo}kuksa us ukV~;'kkL= dks vk/kkj xzUFk ekudj dbZ 
O;k[;k,W dhA dkykUrj esa lHkh xzUFkdkjksa us ukV;”kkL= ds izR;sd v/;k; o izR;sd 'yksd dh foLr`r 
O;k[;k dj ;g fl) dj fn;k laxhr txr ds fy, ukV;”kkL= ,d osn gSA blh osn ls 'kkL=h; 
laxhr dh vfojy /kkjk] vc rd gtk+jksa o"kZ ls izokfgr gks jgh gSA ukV~;'kkL= ,d lEiw.kZ] izkekf.kd 
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xzUFk gSA gekjs pkj osnksa ds ckn ;g ikWpok osn laxhr dh lEiw.kZrk dks lekfgr fd, gq, gS] blfy, 
fo'o esa Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr loksZPp f'k[kj ij gS tks ;g fuf'pr djrk gS fd Hkkjrh; lH;rk 
dk ;g okXe; fdruk fodflr vkSj izkphure~ gSA 

 

3-5 xkU/koZ dk Lo#i 
 ukV;'kkL= esa 28 osa v/;k; ds 8osa 'yksd esa of.kZr gS & *xkU/koZfefr rTKs;a Lojrky 
inkJ;e~*A Hkjr us ukV~;'kkL= esa funsZf'kr fd;k gS fd daB laxhr rFkk ok| laxhr dk fof/kor 
la;ksx gh xkU/koZ gSA xkU/koZ in dk ewy vFkZ gS 'kkL=h; laxhr tks ijEijkxr o izkphu gks ogh ekxZ 
laxhr gSA xkU/koZ dh O;k[;k esa vU; fo}kuksa us Hkh vius fopkj O;Dr fd;s gSaA 
ukV~;'kkL= esa xkU/koZ ds rhu Hksn crk, x;s gS %& 

1- Loj  2- rky  3- in ¼xhr½ 
 mDr rhu vaxksa ds iz;ksx dks ukV~;'kkL= esa foLrkj ls le>k;k x;k gSA blesa crk;k x;k gS 
fd ukV~; ds lanHkZ esa xkU/koZ ds rhuksa vaxksa dk iz;ksx fdl izdkj ls fd;k tk;A ukV~; dks vkd"kZd 
o izHkkoh cukus ds fy, Jqfr] Loj] xzke vkfn ds lEcU/k esa fopkj fd;k x;k gSA 
 xkU/koZ 'kCn dk ewy vFkZ gS og 'kkL=h; laxhr tks ijEijkxr ,oa izkphu gks vFkkZr~ ekxZ 
laxhrA vFkkZr xkU/koZ dk gh i;kZ; ^ekxZ* laxhr gS tks ijEijk ls izkphu gS rFkk Loj] rky rFkk ^in* 
xhr ls ;qDr gksA in dk rkRi;Z ;gkW 'kCn ls gSA rky ds fu;ec) gksdj Loj jpuk daB o vkrks| 
ds lkFk tks xk;u gks] ogh xkU/koZ ;k ekXkZ laxhr gSA 
 

3-6 Loj] xzke&ewPNZuk o Jqfr 
 
1- Loj & ukV;”kkL= ds 28osa v/;k; ds 'yksd esa&% 

"kM~tp ++_"kHkpo xkU/kjks e/;ejrFkkA 

i@eks /kSor@sSc fu"kkn% lIr p Lojk%AA 

vFkkZr~ ;s lkr Loj gaS ftuds uke fHkUu gSa%& 
1- "kM~t  2- _"kHk 3- xkU/kkj 4- e/;e 5- iape 6- /kSor 7- fu"kkn 
 oSls Loj ds laca/k esa mudk dksbZ fHkUu n`f"Vdks.k ugha gSA xkU/koZ dh ppkZ djrs le; mUgksaus 
Loj dks loksZifj ekuk gS %& 

xkU/koZ f=fo/k fo/kkr~ LojrkyinkRede~A 
 Loj iz;ksx ijEijk ls fHkUu gksus ij muds dze esa] mudh la[;k esa o`f) dh tkuh pkfg,] bl 
ckr dk leFkZu Hkh Hkjr us ijks{k #i esa fd;k gSA Hkjr ds lIrd esa ukS Loj gSaA mUgksaus vUrj xU/kkj 
vkSj dkdyh fu"kkn dk Hkh lekos'k fd;k gSA 
 
Loj dh ifjHkk"kk & tks Jqfr ds vUkUrj mRiUu gksus okyk] fLuX/k ¼d.kZ fiz;&e/kqj½ xqatu djus okyk 
rFkk Jksrkvksa ds eu&jatu djus okyk gks] og Loj gSA dqN fo}kuksa us lkr Lojksa dh fuEu 
i'kq&if{k;ksa dk mPpkj.k tfur ekuk gSA 
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Lkk & eksj 
js & pkrd 
x & cdjk 
e & dkszp i{kh 

i & dksfdy 
/k & esa<d 
fu & gkFkh 

vFkkZr] ;s Loj bu izkf.k;ksa ds mPpkfjr Lojksa ls vf/kd lekurk j[krs gSaA 
 
oknh Loj & oknh Loj og gS tks jkx ds vU; Lojksa esa izeq[k o egRoiw.kZ jgrk gSA ;g Loj vf/kd 
ckj iz;qDr gksrk gS RkFkk vfHkO;fDr ds fy, vko`Rr fd;k tkrk gS] xhr ds vkfn vkSj vUr esa iz;ksx 
fd;k tkrk gSA ;g jkx ds Loj leqnk; esa jktk dh rjg gksrk gSA 
 
laoknh Loj & ;g iz/kku Loj dk eq[; lgk;d gksrk gSA bldk LFkku ea=h tSlk gksrk gSA ;g xhr 
l`tu esa lgk;d gksrk gSA bldk iz;ksx oknh Loj dh vis{kk xkS.k gksrk gS rFkk vU; Loj bldk 
vuqxeu djrs gSaA 
 
fooknh Loj & “kCn ls Li’V gS fd fookn mRiUu djus okykA fdlh jkx ds Lojksa esa ck/kk mRiUu 
djus okyk Loj fooknh dgykrk gSA ,slk Loj oT;Z dh fLFkfr okyk gksrk gSA dbZ fo}ku blds 
LoYi iz;ksx dk fopkj j[krs gSa ysfdu bl LoYi iz;ksx esa Hkh jatdrk dk Hkko mRiUu gksuk vfuok;Z 
gSA vr% bl Loj dk iz;ksx dq'ky dykdkj jatdrk dh o`f) ds fy, gh dj ldrk gS] rkfd jkx 
ds dze&fu;e esa fookn u gksA 
 
vuqoknh Loj & oknh] laoknh rFkk fooknh ds vfrfjDr dqN Loj vuqoknh gksrs gSaA tks Loj oknh rFkk 
laoknh ds lkFk lg;ksx dj jatdrk dh òf) djrk gS] vuqoknh dgykrk gSA vuqxkeh ;kfu eq[; 
Loj oknh o laoknh ds ihNs&ihNs vuqxeu djus okys Loj vuqoknh dgykrs gSaA 
 
2- xzke&ewPNZuk & ukV;”kkL= esa lkr Lojksa ds lewg dks ysdj nks xzke crk, gSaA vFkkZr Lojksa dk 
lewg ;k la;ksx xzke dgykrk gSA fo}kuksa }kjk xzke dh la'kksf/kr ifjHkk’kk nh xbZ gS &og Loj lewg 
tks ewPNZuk] rku] vyadkj rFkk tkfr vkfn dk vkJ; ysrk gS] ^xzke* dgykrk gSA ukV;”kkL= esa tks 
nks xzke crk, gSa os ‘kMt xzke o e/;e xzke gSaA 'kq) Lojksa dk vkJ; ysus okyk ^"kM~t xzke* rFkk 
fodr̀ Lojksa ds vkJ; ysus okyk ^e/;e xzke*A 
ukV;”kkL= esa 24 osa 'yksd esa xzkeksa dk mYys[k feyrk gS%& 

vFk }kS xzkeks "kM~tks e/;eJsqfrA 
v=kfJrk% }kfoa'kfr% Jqr;%AA 

 vFkkZr~ nks xzke gSa&"kM~t xzke vkSj e/;e xzke] blh esa ckbl Jqfr;kW gSaA nksukas xzkeksa dh 7&7 
ewPNZuk gksrh gSa] ftuls jkxksa dh vo/kkj.k dh tkrh gSA bUgsa tkfr;kW dgk x;k gSA 
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"kM~t xzke dh lkr ewPNZuk ds uke fuEu gS%& 
 1- mŸkj eUnzk & lk js x e i /k fu 
 2- jtuh & fu+lk js x e i /k 
 3- mŸkjk;rk & /k+ fu+ lk js x e i  
 4- 'kq) "kM~tk & i+ /k+ fu+lk js x e 
 5- eRljhd̀rk & e+ i+ /k+ fu+ lk js x 
 6- v'odzkUrk & x+ e+ i+ /k+ fu+ lk js  
 7- vfHk:n~xrk & j+s x+ e+ i+ /k+ fu+ lk+ 
 
blh izdkj e/;e xzke dh 7 ewPNZuk,a Loj dze esa fuEu izdkj ls gaS %& 
 1- lkSohjh & e i /k fu lk js x 
 2- gkfj.kk'ok & i /k fu lka js x e 
 3- dyksiurk & /k fu lk js x e i 
 4- 'kq) e/;k & fu lk js x e i /k 
 5- ekxhZ  & lk js x e i /k fu 
 6- ikSjoh & js x e i /k fu lk 
 7- â";dk & x e i /k fu lk js 
tkfr;ksa dh dqy la[;k vBkjg ekuh xbZ gSA ftUgsa 'kq)k rFkk fod`rk dgk tkrk gSA 

3- Jqfr & Jqfr Hkkjrh; lIrd dk ewyk/kkj gSA izkphu dky ls gh Hkkjrh; Lojksa dh LFkkiuk Jqfr;ksa 
ds vk/kkj ij djus dk fl)kUr laxhr fo}kuksa }kjk ekU; pyk vk jgk gSA Jqfr Hkkjrh; laxhr dh 
vkRek gSA vkRek ds rRo dks tkuus okyk ekuo ijekuUn dks izkIr dj ysrk gSA lHkh izdkj dh 
fparkvksa vkSj nq%[kksa ls eks{k izkIr djrk gSA bl izdkj Jqfr dh lk/kuk ls laxhrK lkalkfjd fparkvksa 
ls foeqDr gksdj lfPpnkuUn Hkxoku ds n'kZu djrk gSA tSls  
   vrks xhr iziPpL; JqR;knsLr Lon'kZukr~A 
   vfi L;kRlfPpnkuUn:fi.k% ijekReu%AA 
   izkfIr izo`ÙkL; ef.kykHkks ;Fkk HkosrA 
 vFkkZr~ oh.kk oknu ds rRo dks tkuus okyk] Jqfr;ksa dh tkfr vkfn dks igpkuus okyk] dq'ky 
vkSj rky dk Kkrk ekuo fcuk iz;Ru ds gh eks{k dks izkIr dj ysrk gSA oh.kk&oknu dk rRo vkRek 
dh 'kkfUr ,oa jatdrk iznku djrk gSA jatdrk Jqfr;ksa dh tkfr vkfn ds Kku ls izkIr gksrh gSA 
fdlh Jqfr dk iz;ksx fdl Loj ij HkkoksRifÙk ds gsrq djuk gS\ vkSj rky vFkkZr~ e;kZnk ds fu;eksa dk 
ikyu fdl izdkj djuk gS\ ekuo dks tc ;g Kku izkIr gks tkrk gS rks og bldk ;Fkk le; 
iz;ksx dj eks{k izkIr dj ysrk gSA vki tku x;s gksaxs fd Hkkjrh; laxhr dk HkkSfrd] nSfod rFkk 
vk/;kfRed /kjkry ij fparu gqvkA Jqfr rRo Hkh muesa ls ,d gSA 
 Jqfr dks Hkjr us /ofu ewY; ekuk gS tks lqukbZ nsrh gS ij LojkfJr gksrh gSA ukV;'kkL= esa 
Jqfr;ksa dk foospu foLrkj iwoZd fd;k gSA 



,e0ih0,0,e0&501 

 

 

37 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                                bdkbZ 3 
 

 

Jqfr dh ifjHkk"kk & Jqfr fdls dgrs gSa\ ge ;gka¡ bl ckr dh ppkZ djsaxsA laxhrksi;ksxh ukn ;k 
/ofu] tks dku ls lqukbZ ns] tks jatd gks rFkk dku] eu vkSj vkRek dks lq[k iznku djs] vkuUn ns] 
ogh Jqfr gSA blds vfrfjDr vjatd /ofu Jqfr laKk dks izkIr ugha dj ldrhA laxhr] fo}kuksa }kjk 
Lojksa ds lw{ekarjksa ds funsZ'ku dk lk/ku gSA blfy, le;&le; ij bl ij fopkj gqvk gSA 

Jqfr dh ifjHkk’kk ge bl izdkj Hkh dj ldrs gSa&^^ og laxhrksi;ksxh /ofu tks dkuksa dks lkQ&lkQ 
lqukbZ iMs+ rFkk tks ,d&nwljs ls Li’V rFkk vyx igpkuus esa vk lds] mls Jqfr dgrs gSaA ** 

 Jqfr 'kCn osn ds fy, Hkh iz;qDr gqvk gSA osn D;ksafd Jqr ijEijk ds i<+s tkrs Fks blhfy, 
osnksa dks Jqfr dgk tkrk gSA osn eU=ksa dk lLoj mPpkj.k gksrk FkkA Lojksa ds mPpkj.k izdkj dks Jqfr 
dgk tkus yxkA ysfdu laxhrksi;ksxh Jqfr tks Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr esa iz;qDr gksrh gS] mldk 
o.kZu gesa ukV~;'kkL= ls feyuk izkjEHk gksrk gSA Hkjr us Jqfr dh Li"V :i ls ifjHkk"kk ugha dh gSA 
mUgksaus ukV~;'kkL= esa dsoy bruk gh dgk gS fd ^r= o }kfoa'kfr Jqr;%* vFkkZr~ Jqfr;ka ckbZl gSaA 
Jqfr vkSj Loj esa Hksn mruk gh gS ftruk lkai vkSj mldh dq.Myh esaA ;gh Hksn 'kkL= lEer gSA  

 okLro esa lquh tkus okyh vusd /ofu;ka ,slh gksrh gSa ftuesa jUtdrk ugha gksrh] vkd"kZ.k 
ugha gksrh vkSj e/kqjrk dk vHkko jgrk gSA ,slh /ofu;ka laxhrksi;ksxh ugha gksrhA blfy;s dykdkj 
dsoy mlh Jqfr dh mikluk djrk gS ftlesa jatdrk gks] tks Li"V :i ls lquh] igpkuh vkSj iz;qDr 
dh tk lds] tks HkkokfHkO;fDr esa leFkZ gks] tks Lojksa dh 'kq) vkSj v'kq) rFkk vfod`r vkSj fod̀r 
voLFkk dk dkj.k gks] tks Loj dh rkjrk dks ekius dk ekin.M gksA vFkkZr~ Jqfr /ofu dk og 
lw{ere Hkkx gS ftlesa /ofu dk ifjek.k yxk;k tk ldrk gS] tks jkx esa iz;qDr gksus ij Loj vkSj 
viz;qDrkoLFkk esa vius fudVorhZ Lojksa dh lgk;rk djsa] tks Loj dk ,d vfHkUu vad gks] tks 
vuqj.kkukRed ,oa vuqjPtd gks vkSj xk;u&oknu esa fofHkUu xed izdkjksa }kjk e/kqjrk ,oa vkd"kZ.k 
dk lapkj djs] ,slh /ofu gh lPph Jqfr vkSj laxhrksi;ksxh /ofu dgh tk ldrh gSA ;gh /ofu oh.kk 
oknu }kjk izkIr gksrh gSA blh /ofu dk iz;ksx fofHkUu jlksa ds lapkj gsrq fd;k tkrk gSA ;gh /ofu 
vkRek dks 'kkfUr iznku djrh gS vkSj ;gh /ofu eks{k ekxZ dh vksj izsfjr djrh gSA 

Jqfr la[;k & ;g rks fuf'pr gks x;k fd laxhrksi;ksxh /ofu dks Jqfr dgrs gSaA vc ;gka ;g iz'u 
mRiUu gksrk gS fd Jqfr;ksa dh la[;k fdruh gSA oLrqr% ukn ds ,d LFkku esa vla[; ukn fopjrs gSaA 
muesa ls tks lquh tk lds og Jqfr;ka dgh tkrh gSa vkSj Jqfr;ka tc iz;ksx esa yk;h tkrh gSa rks Loj 
dk :i /kkj.k dj ysrh gSaA vLi"V ,oa lqukbZ u nsus okys ukn lgk;d uknksa dk :i /kkj.k dj 
fudVorhZ Loj dh lgk;rk djrs gSaA mlesa jatdrk dk mRiknu djrs gSaA Loj dk :i /kkj.k djus 
okyh Jqfr dks Loj Jqfr vkSj 'ks"k Jqfr;ksa dks ukn Jqfr dgrs gSaA lquh tkus okyh Jqfr ds 22 Hksn gSaA 
ân; LFkku esa 22 ukfM+;ka gSa mu lHkh ds ukn Li"V lqus tkrs gSaA blfy;s mUgha dks Jqfr;ka dgrs gSaA 
Jqfr;ka la[;k esa 22 gSaA Hkjr] erax] ukjn] 'kkjaxnso] yksp.k] lkseukFk rFkk vk/kqfud lHkh fo}kuksa us 
ukn ds ,d LFkku ls 22 Jqfr;ksa dk gksuk gh ekuk gSA  

Jqfr ukedj.k & tSlk fd geus Åij crk;k gS fd ukn ds ,d LFkku esa 22 Jqfr;ka gSa vkSj ;s 
Jqfr;ka ,d nwljs ls Øfed Å¡ph /ofu mRiknu djus dk dkj.k gaSA pwafd ;s Jqfr;ka ,d nwljs ls 



,e0ih0,0,e0&501 

 

 

38 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                                bdkbZ 3 
 

 

Øfed Å¡ps LFkku dks izkIr dj ukuk Hkkoksa dks O;Dr djrh gS] blhfy;s fo}kuksa us bu Jqfr;ksa ds 
fy;s vyx&vyx uke j[ksA tks bl izdkj gSa %& 
 

Jqfr la[;k uke Jqfr la[;k Jqfr uke 
1 rhozk 14 f{kfr 
2 dqeq}fr 15 jDrk 
3 eUnk 16 lUnhiuh 
4 NUnksorh 17 vkykfiuh 
5 n;korh 18 enUrh 
6 jatuh 19 jksfg.kh 
7 jfDrdk 20 jE;k 
8 jkSæh 21 mxzk 
9 Øks/kk 22 {kksfHk.kh 
10 oftzdk 
11 izlkfj.kh 
12 izhfr 
13 ektZuh 

Hkjrkfn lHkh vkpk;ksZ us bUgha ukeksa dk mYys[k fd;k gSA nfÙky us rFkk ukjn ds dqN vyx 
uke crk;s gSa fQj Hkh loZekU; 22 uke ogh gaS ftudk geus rkfydk esa ladsr fd;k gSA 

Jqfr tkfr & fofHkUu izdkj dh Hkkoukvksa ls vksrizksr ;s 22 Jqfr;ka viuh izd`fr ds vuqlkj rhu 
vFkok pkj izdkjksa esa caV tkrh gSA izkphu vkpk;ksZa us mPp ,oa :{k /ofu dks okrt] xEHkhj vkSj 
/ku'khy /ofu dks fiÙkt] fLuX/k vkSj lqdqekj /ofu dks dQt rFkk rhuksa izdkjksa ds esy dks 
lfUuikrt dgk gSA  

Jqfr vkSj Loj & ukn Jo.kkoLFkk esa Jqfr vkSj O;DrkoLFkk esa Loj dgk tkrk gSA Hkkjrh; laxhr esa 
;g fo'ks"krk izkphu dky ls gh ik;h tk jgh gS fd ;gka ukn ds ,d gh LFkku esa 22 uknksa dk iz;ksx 
gksrk pyk vk jgk gSA tks ukn iz;qDr ugha gqvk og Jqfr vkSj tks iz;qDr gks x;k og Loj uke ls 
iqdkjk x;kA bl rF; ls izkphu dky ls ysdj vk/kqfud dky ds lHkh fo}ku ,oa dykdkj lger 
gSaA  

Jqfr;ksa ij Loj LFkkiuk & Jqfr;ksa dks eq[; lkr Lojksa esa ckaVk x;k gSA bl foHkktu ds fy;s 
^prq'prq'pSo "kM~te/;eiapekA }S }S fu"kknxka/kkjkS frL=h _"ke/kSorkS*A vFkkZr~ "kM~t] e/;e vkSj iape 
Lojksa ds fy;s pkj&pkj] _"kHk vkSj /kSor Loj ds fy;s rhu&rhu rFkk xka/kkj vkSj fu"kkn ds fy;s 
nks&nks Jqfr;ka fuf'pr djus dk fl)kUr izkphu dky ls gh pyk vk jgk gS tks lHkh ;qxksa ds fo}kuksa 
,oa dykdkjksa dks ekU; gSA 
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vH;kl iz'u 

d½ vfr y?kq mRrjh; iz'u %& 
 1- Hkjr ds ukV;'kkL= esa fdu fo"k;ksa dk mYys[k gS\ 
 2- ukV;”kkL= fdl&fdl v/;k; esa laxhr lEcU/kh tkudkjh gS\ 
 3- Hkjr ds ukV;”kkL= esa fdrus Lojksa dk fooj.k gS\ 
 4- nks xzkeksa ls fdruh Jqfr;kWa ekuh xbZ gaS\ 
 
[k½ y?kq mRrjh; iz'u %& 
 1- vkrks| ls D;k vfHkiz;k; gS\ foLrr̀ o.kZu dhft,A 
 2- Hkjr ds ukV;”kkL= dks iape osn D;ksa dgk x;k gS\ 
 

3-7 lkjka'k 
 izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki Hkjr ds ukV;'kkL= esa of.kZr rF;ksa dks tku pqds 
gksaxsA ukV;'kkL= izFke xzUFk gS] ftlesa laxhr dk foLr`r o.kZu gSA Hkkjrh; laxhr dh mRifRr] 
fodkl fofHkUu i{kksa ds fu;eksa dk mYys[k ukV;&'kkL= esa fufgr gSA Loj] rky] tkfr] Jqfr] xzke 
vkfn dk ekSfyd foospu Hkjr us fd;k gSA jkxksa ds oknh] laoknh] vuqoknh Lojksa dks le>us ds fy, 
ukV;”kkL= esa iw.kZ v/;;u dh lkexzh miyC/k gSA Hkjr dk UkkV;'kkL= izkphu] vuqdj.kh;] Lej.kh; 
o v/;;uh; 'kkL= gS ftlesa Hkkjrh; laxhr dk foLr`r o vewY; HkaMkj gSA Hkjr us laxhr fo"k; esa 
'kks/k dk ekxZ iz'kLr fd;k gSA ukV;'kkL= ds ckn dbZ fo}kuksa us Loj] Jqfr o Jqfr&vUrj ls 
lEcfU/kr vusd fopkj izdV fd;s gSaA ;g Hkjr ds ukV;”kkL= dh gh nsu gS fd vkt Hkkjrh; 
'kkL=h; laxhr o fdz;kRed ds lkFk&lkFk oSKkfud 'kkL= lEHko gSA vr% 'kkL=h; laxhr dk 
'kkL=&i{k vkt Hkjr dh gh nsu gSA ;gh eq[; dkj.k gS fd iwjs fo'o dks Hkkjrh; laxhr dk 
vkd"kZ.k v/;;u o 'kks/k ds fy, ftKklk mRiUu dj jgk gSA 
 

3-8 'kCnkoyh 
1- ledkyh; & ,d gh le; ds yksx 
2- iqjkRkRo & izkphu rF; tks izkIr gSA 
3- fLuX/k & dksey] laxhr ds fy, d.kZfiz;] e/kqj 
4- vuqxkeh & ihNs&ihNs pyus okyk 
5- jatd & eu esa vkuUn mRiUu djus okyk 
6- Lej.kh; & Lej.k djus okyk 
 

3-9 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
d½ vfr y?kq mRrjh; iz'u %& 
1- ukVdrFkk laxhr   2- 28 ls 33 osa v/;k; 
3- 7 Lojksa lk] js] x] e] i] /k] fu 4- ckbl 
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3-10 lanHkZ xzUFk lwph 
1- 'kkL=h] Jh ckcwyky 'kqDy ¼lEiknd ,oa O;k[;kdkj½] Hkjr¼ewy xzUFkdkj½]ukV~;'kkL=]  pkS[kEHkk 
ifCyds'ku] okjk.klhA 
2- c`gLifr] Jh dSyk'k pUnznso] Hkjr dk laxhr fl)kUr] mRrj izns'k fgUnh laLFkkuA 
 

3-11 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- olUr] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- pkS/kjh] Mk0 lqHkk"k jkuh] laxhr ds izeq[k 'kkL=h; fl)kUr] dfu"dk ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
 

3-12 fucU/kkRed iz'u 
1- Hkjr ds ukV~;'kkL= ds vk/kkj ij laxhr dh O;k[;k dhft,A 
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bdkbZ 4 & izkphu dky 

 
4-1 izLrkouk 
4-2 mn~ns”; 
4-3 izkphu dky 
 4-3-1 oSfnd dky 
 4-3-2 lafnX/k dky 
 4-3-3 Hkjr dky  
4-4 lkjka”k 
4-5 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
4-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
4-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
4-8 fucU/kkRed iz'u 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ izn”kZu dyk&laxhr esa LukrdksRrj] ¼,e0ih0,0,e0&501½ ikB~;dze dh pkSFkh 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki lkSUn;Z'kkL=] jl o NUn ls ifjfpr gks 
pqds gksaxsA vki ;g Hkh tku pqds gksaxs fd budk Hkkjrh; laxhr esa egRoiw.kZ LFkku gSA 
 izLrqr bdkbZ esa Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl ds vUrxZr izkphu dky dk foLr`r o.kZu izLrqr 
gSA izkphu dky ds fofHkUu le; dkyksa esa laxhr dh fLFkfr ij izdk'k Mkyk x;k gSA laxhr 
fo}kuksa }kjk jfpr bl dky ds xzUFkksa dk mYys[k Hkh bl bdkbZ esa fd;k x;k gS] tks vkids laxhr 
Kku dh òf) esa mRiszjd dk dk;Z djsxkA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki le> pqds gksaxs fd izkphu dky esa Hkkjrh; laxhr 
dh fLFkfr D;k Fkh vkSj fo}kuksa }kjk laxhr ds izpkj&izlkj ds fy, D;k&D;k iz;kl fd, x,A vki 
izkphu dky ds laxhr fo}kuksa o muds }kjk jfpr xzUFkksa ds ckjs esa Hkh tku pqds gksaxsA 
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4-2 mn~ns”; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr~ vki le> ldsaxs %& 

 Hkkjrh; laxhr ds fo’k; esaA 

 Hkkjrh; laxhr ds ,sfrgkfld fodkl Øe dksA      

 oSfnd dkyhu laxhr ds fo’k; esaA    

 lafnX/k dky esa laxhr ds fodkl dze dksA  

 Hkkjrh; laxhr ds vk/kkjHkwr xzUFk Hkjrdr̀ ukV~;”kkL= ds fo’k; esaA 

 oSfnd dkyhu laxhr xzUFkksa ds fo"k; esaA 
 

4-3 izkphu dky 
 
Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl & Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl vR;f/kd izkphu gSA izkphu Hkkjrh; izcq) 
_f"k;ksa] eqfu;ksa ,oa n`"Vkvksa us l`f"V dh mRifRr uknczge ls ekuh gSA czãk.M ds izR;sd d.kka”k esa] 
tM+&psru oLrq esa ukn O;kIr gSA vrSo ukn dks uknczge dh laKk ls vfHkfgr fd;k x;k gSA 
uknczã vksadkj&okpd gSA oSKkfudksa ds erkuqlkj uknjfgr l̀f"V vdYiuh; gSA izd̀fr ds izR;sd 
d.k esa] izR;sd rRo esa ,oa izR;sd oLrq esa laxhr dh v{kq..k vkSj v[k.M /kkjk lfn;ksa ls orZeku 
rd izfryf{kr] lekfgr ,oa izokfgr gks jgh gSA lEiw.kZ czãk.M gh vn`”;r% laxhre; gSA 

iqjkfonksa ds vuqlkj laxhrdyk dk izknqHkkZo Lo;aHkw ijes'oj }kjk gqvk gSA Hkkjrh; ijEijk 
ds vuqlkj uVjkt f'ko u`R; dyk ds vkfn lzksr gSa rFkk ekWa ljLorh xhr ,oa ok| dh izofrZdk gSaA 
lH;rk ds izR;sd pj.k esa laxhr dh ;g Loj ygjh fdlh u fdlh :i esa fo|eku jgh gSA 
l`f"V&l̀tu ds lkFk gh laxhrdyk dk lw;Z mfnr gks pqdk FkkA vr% laxhr dk bfrgkl Hkh mruk 
gh izkphu gS ftruk fd ekuo euksHkkoksa dk gSA euq"; ds vFkd iz;Ruksa ds ifj.kkeLo:i laxhrdyk 
fofHkUu ;qxksa esa mRrjksRrj fodflr gksrh xbZA ;fn ,sfrgkfld ǹf"Vdks.k ls ns[kk tk;s rks laxhr ds 
fodkl dze esa] gMIik laLd`fr dh izrhdkredrk oSfnd dky dh ifo=rk] jkek;.k vkSj egkHkkjr 
dky dh lkfRodrk] eqxyksa dh jkxfiz;rk] lUrksa dh HkfDr&ijk;.krk] jktnjckjksa dh HkO;rk dk 
izHkko gesa Li"V fn[kkbZ iM+rk gSA  

izkxSfrgkfld dky esa euq"; iw.kZ:is.k izd`frLFk izk.kh 
FkkA ekuo&eq[k ls fu%l̀r LokHkkfod /ofu;ka gh mldk laxhr 
FkhA laxhr mRifRr ds fo’k; esa nsoh&nsorkvksa ls lEcaf/kr 
vusd fdonfUr;kW miyC/k gksrh gSA miyC/k izek.kksa ls bl 
ckr dh iq’Vh gksrh gS fd bZ0 iwoZ 5000 fla/kq lH;rk esa 
fyaxkfn vkd`fr;ka] u`R;jr uV~jkt f”ko ,oe~ nsoizfrek;sa izkIr 
gqbZ gSaA 
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iwoZik"kk.k dk
ok+| cuk;k 
ewy fuoklh 
laxhr~ ok| b
f”kdkj dk “
ok| gh gSA 
yksx *gw gw g

  
blds mijkUr mRrj&i

mUur gks pqdh FkhA ;fn bl d
fd mldh ì’BHkwfe esa laxhr g
fo}ku yksokLdks dk dFku gS fd
dky esa laxhr ds }kjk jksxksa dh
fd nzfoM+ks dks laxhr ds oSKkfu
iz;ksx fd;kA nzfoM+ks dh lH;r
vR;Ur mUur FkkA vk;ksaZ us nzfo
vusd {ks=ksa esa laxhr dks viuk
FkkA 

bZlk ls lglzksa o"kZ iwoZ 
gqbZA lu~ 1922 esa [kqnkbZ ds }kj
,oa mRrj&if'peh LFkkuksa ij m
lekt esa laxhr dk i;kZIr izp
}kjk euksjatu gksrk FkkA  

 
 
 

 

  [kqnkbZ esa izkIr g
 
 
 

 
 
 

,e0

 

qDr fo'ofo|ky;                           

 dky esa vk/kqfud eathjk ok| ds leku iRFkj ls fuf
k;k x;k FkkA fo}kuksa ds vuqlkj **iwoZ ik’kk.k dky d
klh FksA bl dky esa laxhr ok| dk tUe gks pqdk Fkk
k| bl ;qx esa ik;k tkrk gS] ftls *vXlk* dgrs gSaA d
k “kL= ekurs gSa] ysfdu okLro esa ;g iRFkj dk vkStk
gSA yksx bls ctk&ctkdj fofp= Lojksa dk vkuUn fy
gw gsok] gw gw gsok* tSlh fofp= izdkj dh laxhrkRed /o

j&ik’kk.k dky esa laxhr dh voLFkk iwoZdky dh v
l dky dh lH;rk dk fo”ys’k.k djsa rks ge bl ifj.
r gh og oLrq Fkh ftlus ml lH;rk dks tUe fn;kA
S fd **orZeku laxhr dh uhao rkez ;qx ds laxhr ij j
ksa dh fpfdRlk Hkh izkjEHk gks pqdh FkhA bl vk/kkj ij g
kfud :i dk Hkh irk Fkk] rHkh mUgksaus laxhr dk fpf
H;rk vkSj laLd`fr vR;Ur mPp dksfV dh FkhA budk
s nzfoM+ksa ls gh laxhr dh vuqie HksaV izkIr dh FkhA nzfo
iuk;kA mudk laxhr fdlh Hkh lHkk ,oa lqlaLd`r t

iwoZ flU/kq unh dh ?kkVh esa ,d mUur ,oa le`)'kkyh 
s }kjk izkIr blds /oalko'ks"k] gMIik] eksgutksnM+ksa vkSj 
j miyC/k gq, gSaA iqjkrRoko'ks"kksa ls ;g fofnr gksrk 
izpyu FkkA /kkfeZd ,oa ykSfdd lekjksgksa esa xk;u] o

Ir gqbZ rkcht ij u`R; ,oa ok| ds ladsr feyrs gSaA 
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s fufeZr vXlk uked 
 ds yksx Hkkjr ds 

k FkkA iRFkj dk ,d 
A dqN fo}ku~ bldks 
kStkj ugha gSa] laxhr 
 fy;k djrs FksA ;g 
 /ofu fudkyrs FksA 

h vis{kk dkQh dqN 
fj.kke ij igqWprs gSa 

n;kA lqizfl) vaxzst 
j j[kh gqbZ gS**A bl 
ij ge dg ldrs gSa 
 fpfdRlk ds {ks= esa 
udk laxhr Kku Hkh 
 nzfoM+ksa us thou ds 
 tkfr ls de ugha 

kyh lH;rk izLQqfVr 
kSj Hkkjr ds if”peh 
ksrk gS fd rRdkyhu 
] oknu ,oa u`R; ds 
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Hkkjr esa miyC/k fyax&iwtk rFkk “kfDr&iwtk ds cht bl ;qx esa gh fufgr gSA gMIik ds 
mR[kuuksa esa u`R;jr iq:"k dh [kafMr ewfrZ izkIr gqbZ gSA  

dkaWls dh nks urZfd;ksa dh ewfrZ;ksa eksgutksnM+ksa ls izkIr gqbZ gSaA  
 
 
 
 
 
 
 
gMIik esa feys ,d vU; fp= esa ,d iq:"k dks O;k?kz ds le{k <ksy ctkrs gq, vafdr fd;k 

x;k gSA ;gkWa miyC/k nks vU; eqnzkvksa ij nh?kkZdkj <ksydsa vafdr gSa] ftuds nksuksa eq[k peZ ls 
vkc) gSaA ,d vU; LFkku ij <ksyd dh vkd`fr dk ok| e`.ke;h ewfrZ dh xzhok ls yVdrk 
fn[kk;k x;k gSA  

>ka> rFkk djrky ds leku ok| Hkh ;gkWa miyC/k gksrs gSa] ftlls ;g 
Kkr gksrk gS fd bl dky essa laxhr fodflr Fkk ,oa mldk Lrj Hkh mRd`"V FkkA 
tc ge ykSg&;qx dh ukfj;ksa ij n`f"V Mkyrs gSa rks gesa irk pyrk gS fd og 
nzfoM+ksa dh ukfj;ksa ds leku gh mUur'khy rFkk laxhr eeZKk FkhaA bUgksaus iq:"kksa ls 
vf/kd laxhr dks viuk;kA 

 
 
v/;;u dh lqfo/kk ds fy;s ge Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl dks eq[;r% rhu [k.Mksa esa 

foHkkftr dj ldrs gSa & 
1-izkphu dky  2-e/; dky   3-vk/kqfud dky  

 vc ge loZizFke izkphudky esa Hkkjrh; laxhr dss bfrgkl dks tkusaxsA bl dky es laxhr 
ds fodkl dks le>us ds fy, ge izkphudky dks rhu Hkkxksa esa foHkDr dj ldrs gSa & 

izkphu dky 
  
  

 
 
 
oSfnd dky      lafnX/k dky    Hkjr dky 

2500 bZ0iwZ0 ls 1000 bZ0 iwoZ rd     1000 bZ0iwZ0 ls 01 bZ0rd   01bZ0 ls 08 oha bZ0 rd 
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4-3-1oSfnd dky ¼2500 bZ0iwZ0 ls 1000 bZ0 iwoZ rd½ & oSfnd dky dk vkjEHk vk;ksaZ ds vkus ds 
ckn gqvkA bfrgkldkj oSfnd dky dks 2500 bZlk iwoZ ls 1000 bZlk iwoZ rd ekurs gSaA oSfnd 
dky Hkkjrh; bfrgkl esa izkphure~ dky ekuk tk ldrk gSA oSfnd dky esa _Xosn] lkeosn] 
vFkoZosn vkSj ;tqosZn dh jpuk gqbZA vk/kqfud Hkkjrh; laxhr dk izknqHkkZo oSfnd dkyhu lkexku ls 
ekuk x;k gSA osnprq"V;h esa lkeosn dk laxhr dh n`f"V ls ,d fof'k"V LFkku gSA lkeosn esa 
Hkkjrh; laxhr&lfjr~ ds vukfn lzksr dk ǹ';Lo:i gekjs lkeus izFker% vfHkO;aftr gksrk gSA 

lkeosn dk laxhr esa fof”k’V LFkku gSA Jhen~Hkxon~xhrk esa Lo;a Hkxoku d`".k us Lo;a dks 
*osnkuka lkeosnks·fLe* dgdj lkeosn dh egRork dks lqLi"V dj fn;k gSA *lke* “kCn dk ewykFkZ 
xku vFkkZr~ xs; oLrq jgk gSA fof”k’V Loj&lfUuos”k gh lke “kCn dk ewykFkZ gSA lkexku esa ok.kh 
dh lqLi’Vrk dk vkSj mldks fofo/k izdkj ls xkus dk fo/kku FkkA lkexku dk izkjEHk ,oa lekiu 
nksuksa gh *ÅWa* Loj }kjk lEiUu gksrs FksA lkeosn iw.kZr;k laxhre; osn gSA lkeosn eas ea=ksa dk ikB 
laxhre; gksrk jgk gSA vkt Hkh gesa bldk dqN va”k lquus dks fey tkrk gSA  

*lkexk;u* esa dsoy rhu Loj iz;qDr fd;s tkrs Fks & 
1-Lofjr  2-mnkRr 3-vuqnkRr 
  
mnkRr dk vFkZ ÅWapk vkSj vuqnkRr dk vFkZ uhpk Loj gS fdUrq *Lofjr* ds lEcU/k esa 

fo}kuksa esa erHksn gSA dqN fo}kutu *Lofjr* dks mnkRr ls ÅWapk vkSj dqN vuqnkRr ls uhps dk 
Loj ekurs gaSA bldk vFkZ dqN Hkh ekuk x;k gks] fdUrq ml le; esa Lojksa dh la[;k rhu gS ,slk 
leLr fo}kuksa }kjk ,der ls Lohdkj fd;k x;k gSA izp; ,oa fu?kkr rd ;g Loj la[;k ikWap gks 
x,A lke xk;dksa us Øq"V rFkk vfr Lok;Z dks Hkh lfEefyr djds lkr Lojksa dh la[;k iw.kZ dhA 
_~dizfrlk[; xzUFk esa loZizFke pkj Lojksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA blds ckn Lojksa dh la[;k pkj 
ls ikWap vkSj var esa lkr gqbZA 

dqN fo}kuksa ds erkuqlkj ewy Loj *mnkRr*] *vuqnkRr* ,oa Lofjr gh gSa ftuls vU; Lojksa 
dk fodkl gqvkA ikf.kuh us Hkh mnkRr] vuqnkRr ,oa Lofjr bu rhu ewy Lojksa ds }kjk gh vU; 
Lojksa ds fodkl ds rRo dks Lohdkjrs gq;s vius xzaFk **fl)kUr dkSeqnh** esa fy[kk gS fd **fu’kkn vkSj 
xkU/kkj &mnkRr] _’kHk ,oa /kSor &vuqnkRr rFkk "kM~t] e/;e ,oa iape Lofjr Lojksa ds ln`”; gaSA 

bl izdkj Li’V gS fd oSfnd dky es 1000 bZlk iwoZ rd esa gh *lk js x e i /k fu* lkr 
Loj izpyu esa vk x;s FksA blesa ls izR;sd Loj vius ls iwoZ okys Loj ls dze”k% mPp dgk x;k 
gSA ukjn eqfu us vius xzUFk **Hkkjr Hkk’;** esa Lojksa dh mPprk&uhprk dks Li’V fd;k gS & 

**mPpSfuZ’kkn~ xka/kkjksuhpko`’kHk /kSorksA 
Lofjr izHkokg;rs ‘kM~t e/;e iapek%AA** 

oSfnd dky esa xzkeksa dh Hkh mRifRr gks pqdh FkhA Lojksa ds O;ofLFkr dze dks xzke dgrs gSaA 
ftl izdkj fofHkUu ifjokj ,d xkWao esa fuokl djrs gSa vkSj muesa O;fDRkxr dqN fofHkUurk Hkys gh 
gks fdUrq leku ijEijkvksa&fo”okl vkfn ds dkj.k muesa ,drk&Hkko fo|eku jgrk gS] mlh izdkj 
¼lkr½ Loj ijLij lEcU/k esa ,d= LFkkfir fd;s tkrs gSa rc laxhr esa *xzke* dk fuekZ.k gksrk gSA 
xzke rhu gSa &‘kM~t xzke] e/;e xzke vkSj xka/kkj xzkeA 
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mi;qZDr rhuksa xzkeksa esa ls nks xzzkeksa ‘kM~t ,oa e/;e xzkeksa dk gh izpkj jgkA ‘kM~t xzke dh 
lkr ,oa e/;e xzke dh *X;kjg* tkfr;ka vFkkZr~ dqy *vV~Bkjg* tkfr;kWa ekuh x;h gSaA fod`r Lojksa 
ds vHkko dks nwj djus gsrq *ewPNZuk* dh O;oLFkk dh x;h FkhA 

,d Loj ls vkjEHk djds dze”k% lkrosa Loj rd vkjksg djus ds i”pkr~ mlh ekxZ ls 
vojksg djus dks ewPNZuk dgrs gSaA ,d xzke ds fdlh Hkh Loj dks vk/kkj ekudj dze”k% lkr Loj 
uhps mrjus ls ,d *ewPNZuk* cu tkrh gSA bl izdkj ,d xzke esa lkr ewPNZuk;sa gks ldrh gSaA bl 
izdkj "kM~t xzke] e/;e xzke ,oa xkU/kkj xzke dh dqy feykdj 21 ewPNZuk;sa gSaA 

bl dky esa tkfr&xk;u izpfyr FkkA nl y{k.kksa ls ;qDr fof”k’V Loj lfUUos”k *tkfr* 
dgykrk gSA tSls FkkV ls jkx mRiUu gksrk gS] mlh izdkj ewPNZuk ls *tkfr* mRiUu gksrh gSA tkfr 
xk;u ds nl y{k.k ekus x;s gSa & xzg] va”k] U;kl] viU;kl] "kkM~o] vkSMo] vYiRo] cgqRo] eUnz 
vkSj rkjA 

bl dky ds xzUFkksa esa ;=&r= vusd ok|ksa dk Hkh mYys[k izkIr gksrk gS] tSls vou) ok+|ksa 
esa nqUnqfHk] HkqnqUnqfHk] okuLifr] vk?kkfr] rU= ok|ksa esaddZjh oh.kk] okj.; oh.kk] lqf"kj ok|ksa esa r`"ko] 
ukn ckdqj vkfn dk mYys[k izkIr gksrk gSA bl izdkj Li"V gS fd oSfnd dky esa gh laxhr dk 
vf/kd izpkj gks pqdk FkkA 
 
4-3-2 lafnX/k dky ¼1000 bZ0iwZ0 ls 01 bZ0 rd½ & lafnX/k dky dh vof/k 1000 bZlk iwoZ ls 01 
bZ0 rd gSA laxhr ds bfrgkl dh n`f"V ls bls lafnX/k dky blfy;s dgk x;k fd bl le; dk 
dksbZ Hkh ,slk xzUFk ugha gS ftlls ml le; ds laxhr dh lVhd tkudkjh fey ldsA dqN 
mifu"kn~ feyrs gSa] ftuesa laxhr ds fo"k; esa dqN lkexzh izkIr gksrh gSA 

bl dky esa fyf[kr jkek;.k ,oa egkHkkjr tSls egkdkO;ksa esa laxhr lEcU/kh ppkZ gqbZ gSA 
bl dky esa laxhr ds iz;ksxkRed i{k dk fodkl gqvk rFkk jlkfn u`R; dh uohu “kSfy;ksa dk 
l`tu gqvkA blh dky esa yksdxhrksa ,oa yksdu`R;ksa dk izpkj&izlkj Hkh c<+kA iokZsRloksa ,oa esykssa 
vkfn esa xk;u] oknu ,oa u`R; dk lkewfgd :i ls vkuUn fy;k tkrk FkkA *NUnksX;ksifu"kn~* vkSj 
*o`gnkj.;d* esa xhr] ok| ,oa u`R; bu rhuksa dk gh mYys[k gqvk gSA *_d izfrlk[;* ,oa f”k{kk 
xzUFkksa esa Hkh laxhr lEcU/kh fooj.k izkIr gksrk gSA *_d izfrlk[;* esa loZizFke laxhr “kkL= dk 
fu;fer :i feyrk gSA 

 jkek;.k dky & okYehdh dr̀ jkek;.k egkdkO; ds v/;;u ls ;g Kkr gksrk gS fd bl 
dky esa laxhr leqUUkr n”kk esa FkkA *jktk n”kjFk ds iq=ksa ds tUeksRlo] fookg rFkk Hkxoku Jhjke 
ds ouokl ds i”pkr~ iqu% v;ks/;k vkxeu tSls ekaxfyd voljksa ij laxhrdh e/kqj Lojkofy;ksa dh 
,oa u`R; ?kaq?k:vksa dh >adkj lquk;h nsrh gSA 
 bl dky esa Hkkjrh; òUn&xku dh ijEijk fodflr Fkh vkSj ;g iVg] ènax] fMefMe] 
i.ko] fejt] vkMEcj vkSj pksfydk tSls vou) ok|ksa }kjk fd;k tkrk FkkA v;ks/;k] yadk] 
fdf"dU/kk lHkh uxjksa esa lkaxhfrd /ofu;kWa ,oa ok|ksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA blds vfrfjDr ;q) 
Hkwfe esa 'ka[k] lw;Z Hksjh] nqUnqfHk] rqjgh vkfn ok|ksa dk mYys[k izkIr gksrk gSA /kkfeZd d`R;ksa esa laxhr 
vfHkUu vax ekuk tkrk FkkA jko.k vkSj guqeku nksuksa gh izfl) laxhrkpk;Z ekus x;s gSaA Jhjke ds 
iq=ksa yo vkSj dq”k ds oh.kk ds lkFk jkek;.k xkus dk mYys[k izkIr gksrk gSA jko.k dh jkfu;ka lHkh 
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izdkj ds ok|;a= ctkus esa ikjaxr FkhA jko.k ds }kjk *xt* ls ctk;s tkus okys ok| *jkoukL=* dk 
Hkh vkfo"dkj blh le; gqvkA vk/kqfud *ok;fyu* ok| blh *jkoukL=* dk ifj"dr̀ :i gSA oSfnd 
dky ls gh ;Kkfn ds volj ij ùR; dk iz;ksx gksrk jgk ijUrq *?kqa?k:* dk iz;ksx loZizFke 
jkek;.k esa gh izkIr gksrk gSA 

 egkHkkjr dkyhu laxhr & egkHkkjr dky esa laxhr mRrerk ds pjeksRd"kZ ij igqWap pqdk 
FkkA Hkxoku Jhd`".k xk;u] oknu ,oa u`R; rhuksa esa gh ikjaxr FksA Jhd`".k tSlk oa”kh oknd vkt 
rd fo”o esa nwljk ugha gqvk] mudh oa”kh us lekt dks laxhre; cuk fn;kA bl dky esa laxhr ds 
dyki{k ds lkFk&lkFk mlds “kkL= i{k dk Hkh fodkl gqvkA bl dky esa laxhr ds fy;s xU/koZ 
“kCn dk iz;ksx feyrk gSA laxhr dks thou dk vko”;d vax ekuk tkrk FkkA Hkxoku Jhd`".k 
oa'khoknu ds lkFk gh u`R;dyk esa Hkh vR;Ur izoh.k Fks] muds *jkl* vfoLej.kh; gSA vtqZu }kjk 
vKkrokl ds e/; *c`gUuyk* dk os”k /kkj.k dj fojkViq=h mRrjk dks u`R; o laxhr dh f'k{kk nsus 
ds Hkh mYys[k izkIr gksrs gSaA 
 oh.kk rFkk cYyjh ds vfrfjDr os.kq] e`nax] i.ko] iVg] eqjt] Hksjh] iq"dj] “ka[k bR;kfn ok|ksa 
dk izpyu FkkA xk;u] oknu ,oa u`R; ds lkFk rky nsus dh iz.kkyh fo|eku FkhA xk;d] oknd] 
urZd vkfn dks jkT; dh vksj ls Ik;kZIr izksRlkgu izkIr FkkA 

 ikf.kuh dkyhu laxhr & ikf.kuh ds le; ds fo"k; esa fo}kuksa esa erHksn gSaA bl le; 
laxhr vius mRd"kZ ij FkkA yfyr dykvksa ds fy;s f”kYi vkSj xhr ds fy;s *xhfr* vFkok *xs;* 
“kCn dk mYys[k feyrk gSA o`Un oknu ds fy;s *rw;Z* ,oa oh.kk ds ukn ds fy;s *Do.k* vkSj 
*fuDo.k* vFkok *fuDok.k* bR;kfn laKk;sa izkIr gksrh gSaA 
 ok|ksa ds dq”ky dykdkjksas ds fy;s *>k>kZfjd*] *ekmMqfdd* vkfn laKk;sa nh] nnqZj oknd ds 
fy;s *nknfjZd*] xk;u ds dq”ky iq:"kksa ds fy;s *xk;u*] xkf;dkvksa ds fy;s *xk;uh*] xkFkk xkus 
okyksa dks *xkFkd*] gkFk ls rky nsus okyksa dks *ikf.k/k* vFkok *rkM+/k*] u`R; esa dq”ky O;fDr dks 
urZd* dh laKk nh x;h gSA bl le; esa ukV~; ,oa laxhr dks lEeku dh ǹf"V ls ns[kk tkrk Fkk 
rFkk bl le; izs{kkx`gksa dk Hkh mYys[k feyrk gSA 

 tSu ,oa ckS)dky esa Hkh laxhr tulkekU; ds thou dk ,d fofHkUu vax cu x;k FkkA 
Hkxoku~ cq) ds fl)kUrksa dks xhrc) djds mUgas tulkekU; esa izpkfjr ,oa izlkfjr fd;k x;kA 
ckS)dkyhu tkrd&dFkkvksa esa Hkkjrh; laxhr ds rRdkyhu ùR;] xhr ,oa ok|ksa ds izlaxkuqdwy 
mYys[k izkIr gksrs gSaA 
 ckS)dkyhu laxhr esa thou dh O;kidrk dk lekos”k vf/kd gks x;k FkkA bl dky esa ogh 
laxhrK lQy laxhrK le>k tkrk Fkk tks vius laxhr }kjk ekuo dks leLr fodkjksa ls Åij 
mBk ldsA Hkxoku cq) ds lEiw.kZ fl)kUrksa dks xhrksa dh yfM+;ksa esa vkc) djds lqUnj <ax ls 
xk;u djds xkWao&xkWao vkSj uxj&uxj dh lqIr turk dks tu&tkxj.k dj HkO; iFk ij yk;k 
x;kA bl dky esa oh.kk ij gh xk;u gksrk FkkA 
 cSiqY;&lw= esa e`naxkfn fofHkUu y; ok|ksa dk mYys[k izkIr gSA ckS) lkfgR; esa okjk.klh esa 
,d izfl) fo”ofo|ky; dk mYys[k izkIr gksrk gS] ftlesa lEc) laxhr&fo|ky; Hkh FkkA bl 
laxhr&fo|ky; esa ns”k ds Js’B xq.khtuksa dks laxhr&f”k{kd ds :i esa fu;qDr fd;k x;k FkkA 
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ukyUnk] fodzef”kyk ,oa vkuUniqjh rhu fo”ofo[;kr fo”ofo|ky;ksa esa laxhr&foHkkx **xkU/koZ 
fo|k** ds uke ls FkkA 

 ekS;Zdky esa laxhr euksjatu dk eq[; lk/ku FkkA Hkkjr dk izFke lezkV pUnzxqIr ekS;Z 
laxhr izseh FkkA bl le; laxhr thou dk vko”;d vax cu x;k FkkA fL=;ksa ds fy;s laxhr 
vHkh"V xq.k ekuk tkrk FkkA lSY;wdl dh iq=h gsyuk tks Lo;a ,d mRre laxhrdkj Fkh] dk fookg 
lezkV pUnzxqIr ekS;Z ls gqvk ftlls Hkkjrh; ,oa ;wukuh laxhr dk vkxeu Hkkjr esa izFke ckj gqvk] 
ifj.kker% Hkkjrh; laxhr Hkh izFke ckj ;wuku igqWapkA pUnzxqIr ds i'pkr~ mlds iq= fcUnqlkj ds 
“kkludky esa laxhr ds {ks= esa dksbZ fo”ks"k ifjorZu ugha gqvkA fcUnqlkj ds i'pkr~ lezkV v”kksd 
ds dky esa laxhr dk vk/;kfRed :i lkeus vk;kA lezkV v”kksd us laxhr dh J`axkfjdrk dks nwj 
djus dk iz;kl fd;kA lezkV v”kksd dh iRuh *fr";jf{krk* dh ifjpkfjdk pk:fe=k mRre oh.kk 
okfndk FkhA 
 

 “kaqxdky esa laxhr ds {ks= esa dksbZ fo”ks"k mUufr ugha gqbZA xqtjkr izkUr esa *xjck* u`R; dk 
izknqHkkZo “kaqxdky esa gh gqvkA dfu"d ds dky esa Hkkjrh; laxhr dk vPNk fodkl gqvkA dfu"d 
dkyhu laxhr ds dky dks ge izxfr'khy ;qx dg ldrs gSaA lu~ 78 bZloha esa dfu"d ds 
flagkluk:<+ gksus ds lkFk gh “kqaxdky esa Hkkjrh; laxhr dh tks xfr f”kfFky gks x;h Fkh og 
dfu"d dky esa iqu% nzqrxkeh gks x;hA bl dky esa lEiw.kZ Hkkjro"kZ esa laxhr dh /kkjk ,d leku 
gh FkhA dfu"d laxhr izseh jktk Fks rFkk laxhrKksa dk vR;Ur lEeku djrs FksA dfu"d ds 
“kkludky esa jkT; dh vksj ls ,sls laxhr lekjksg Hkh gksrs Fks ftuesa vQxkfuLrku] phu vkfn 
ns”kkssa ds dykdkj Hkh Hkkx ysrs FksA Hkkjro"kZ esa bl izdkj dk ;g izFke iz;kl FkkA bl dky esa 
*v”o?kks"k* uked ,d egku nk”kZfud ,oa laxhrK fo}ku iSnk gqvk FkkA v”o?kks"k us *cq)pfjre~* 
uked egkdkO; fy[kk ftlesa mPpdksfV dk laxhre; dfoRo ik;k tkrk gSA bl izdkj dfu’d 
dky esa gesa Hkkjrh; laxhr dk foLr`r :i izkIr gksrk gSA 
 
4-3-3 Hkjrdky ¼01 bZ0 ls 08 oha bZ0 rd½ & laxhrdyk dh iqu% izfrLFkkiuk djus dk Js; egf"kZ 
Hkjr dks gS] ftUgksaus Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl esa ,d uohu ;qx dk izorZu fd;k gSA Hkjrkpk;Z 
}kjk laxhr ij vk/kkfjr foiqy xzUFk&jpuk dks n`f"Vxr dj izkphu laxhr ds bfrgkl esa bZlk iwoZ 
rhljh “krkCnh ls ysdj rRi”pkr~orhZ dky [k.M dks *Hkjrdky* ds uke ls lEcksf/kr fd;k tk;s 
rks dksbZ vkifRr ugha gksxhA 

Hkjr eqfu us ukV~;”kkL= dh jpuk dhA Hkjr ds le; ds lEcU/k esa fo}kuksa esa erHksn gSaA 
dqN fo}ku ikWpoh “krkCnh] dqN fo}ku pkSFkh “krkCnh dk ekurs gSa] dqN rhljh “krkCnh dk rFkk 
dqN ikWapoha “krkCnh dks gh vf/kd mfpr ekurs gSaA 

ukV~;”kkL= izeq[k :i ls ukV~;dyk ij vk/kkfjr xzUFk Fkk] fdUrq Hkjreqfu us xk;u dks 
ukV~; dk vfHkUu vax Lohdkj djrs gq;s ukV~; “kkL= ds 28osa v/;k; ls ysdj 33osa v/;k;ksa rd 
laxhr fo"k;d ppkZ dh gSA ukV~;”kkL= ds bu v/;k;ksa esa fuEufyf[kr lkexzh feyrh gS& 

 Hkjr us "kM~t ,oa e/;e xzke dk mYys[k fd;k gSA xka/kkj xzke dks iw.kZr;k NksM+ fn;k gSA 
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 "kM~t xzke dh lkr vkSj e/;e xzke dh X;kjg tkfr;kWa vFkkZr~ dqy vV~Bkjg tkfr;kWa ekuh  
x;h gSaA vV~Bkjg tkfr;ksa dks iqu% nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k x;k gS&“kq) o fod`rA 

 “kq) tkfr;kWa lkr gSa vkSj X;kjg fodr̀ tkfr;ka gSaA 

 Tkkfr ds nl y{k.k ekus x;s gSa & 
 xzg] va”k] rkj] eanz] U;kl] viU;kl] vYiRo] cgqRo] "kkMRo vkSj vkSMoRoA 

 nks fodr̀ Loj ekus x;s gSa& 
1- vUrj xU/kkj 2- dkdyh fu"kkn 

 oknh] lEoknh] vuqoknh vkSj fooknh dk o.kZu fd;k x;k gSA oknh&lEoknh Lojksa esa 9 vFkok  
13 Jqfr;ksa dh rFkk fooknh esa nks Jqfr;ksa dh nwjh ekuh x;h gSA 

 "kM~t] e/;e ,oa iape dh pkj&pkj] xkU/kkj o fu"kkn dh nks&nks vkSj _"kHk o /kSor~ dh  
rhu&rhu Jqfr;kWa ekuh x;h gSaA 
 
ukV~;'kkL= dks izkphu laxhr dk vk/kkj xzUFk ekuk tkrk gSA bl izdkj Hkjrdr̀ 

ukV~;”kkL= esa tgkaW laxhr lEcU/kh lkexzh izkIr gksrh gS ogha blls ;g Hkh fl) gksrk gS fd ml 
le; rd laxhr vR;Ur fodflr voLFkk esa FkkA tuekul esa laxhr Jqfr] Loj] xzke ewPNZuk ,oa 
tkfr vkfn ds }kjk fu;ec) vkSj fl)kUrc) gksdj “kkL=h; laxhr dk :i /kkj.k dj pqdk FkkA 

xqIrdky esa vU; dykvksa ds lkFk gh laxhrdyk Hkh mPpinklhu FkhA ,d flDds ij jktk 
leqnzxqIr dk oh.kk ln`”k ok| ctkrs gq, fp= iznf”kZr gSA vU; xqIr jktkvksa dh laxhr fiz;rk dk 
vkHkkl bl ;qx dh LFkkiR; dyk] ewfrZdyk vkSj fp=dyk ds vusdkusd mnkgj.kksa ls feyrk gSA 
egkjkt fodzekfnR; us c`gr~ ukV~;”kkykvksa vkSj laxhr”kkykvksa dk fuekZ.k djok;kA egkdfo 
dkfynkl ds dkO; esa ,oa ukVdkas esa xqIrdkyhu laxhr dk vkaf”kd ifjp; feyrk gSA dkfynkl ds 
**dqekjlEHkoe~**] **ekyfodkfXufe=e~** ,oa vfHkKku&”kkdqUrye~** vkfn xzaFkksa esa lakxhfrd “kCnksa dk 
iz;ksx feyrk gSA 

 
nfRry d`r nfRrye~ & Hkjriq= nfRry us **nfRrye~** dh jpuk blh dky esa dhA ;g xzaFk Hkh 
ukV~;”kkL= ds leku Hkkjrh; laxhr dh ,d xkSjo”kkyh jpuk gSA ukV~;“kkL= ds foijhr blesa 
dsoy xkU/kkj xzke dk mYys[k gSA fooknh Lojksa dh nwjh dsoy nks Jqfr ekuh xbZ gS] fdUrq lEoknh 
Lojksa dh nwjh Hkjr ds gh leku gSA blesa Hkjr dh 18 tkfr;kWa ekuh xbZ gSaA 

 g’kZo/kZu ds dky esa laxhr dk fodkl fuckZ/k xfr ls pyrk jgkA blh dky esa eraxeqfu 
}kjk **c`gn~ns”kh** uked xzUFk dh jpuk gqbZA mUgksaus tkfr&xk;u ds LFkku ij jkx&xk;u dk 
mYys[k fd;kA laxhr ds bfrgkl esa loZizFke blh xzaFk esa **jkx** “kCn dk iz;ksx fd;k x;kA vkt 
jkx dk fdruk egRo gS ;g fdlh ls fNik ughaA ukjn d̀r **ukjnh;&f”k{kk** dk jpukdky Hkh 
;gh gSA 

 



,e0ih0,0,e0&501 
 

 

50 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                                bdkbZ 4 
 

 

erax eqfu dr̀ c`gn~ns”kh & bl xzUFk ds le; ds fo"k; esa vusd er gSaA dqN fo}ku bls rhljh 
“krkCnh dk] dqN pkSFkh “krkCnh dk] dqN 5oha “krkCnh dk vkSj dqN NBh “krkCnh dk xzUFk ekurs gSaA 
bl xzUFk esa fuEufyf[kr lkefxz;kWa izkIr gksrh gSa %& 

 laxhr ds bfrgkl esa loZizFke blh xzUFk esa *jkx* “kCn iz;ksx fd;k x;k gSA 

 blesa xzke vkSj ewPNZuk dk foLr`r o.kZu gS] fdUrq xka/kkj xzke dk mYys[k ek= fd;k x;k gSA 

 lke xk;u ds izkjfEHkd rhu Lojksa dk o.kZu gSA 

 blesa Hkh nfRry ds lEoknh Lojksa dh 9 vFkok 13 Jqfr;ksa dh rFkk fooknh Loj 20 Jqfr;ksa dh  
 nwjh ij Lohdkj fd;k x;k gSA 

 bl iqLrd esa of.kZr tkfr ds 10 y{k.k Hkjrdr̀ ukV~;”kkL= ds ln`”k gSaA 

 tkfr ds 7 izdkjksa eas jkx&tkfr Hkjr ds leku gSA 
 
ukjn dr̀ ukjnh; f”k{kk & bl xzUFk dh jpuk dky ds fo"k; esa Hkh fo}kuksa ds vusd er gSaA 
vf/kdka”k fo}ku bls nloha vkSj ckjgoha “krkCnh ds chp dk ekurs gSaA blesas 7 xzke jkxksa] tSls 
"kkMo] e/;e] "kMt] lk/kkfjrk vkfn dk mYys[k gSA ukjnh; f”k{kk esa izFke ckj iq:’k jkx vkSj L=h 
jkx ds vk/kkj ij vkxs pydj jkx&jkfxuh i)fr dk fodkl gqvkA 

mi;qZDr xzUFkksa ds vfrfjDr f”kyk&ys[k] rfey xzUFk *ikfjikMy* vkfn }kjk bl dky ds 
laxhr ds fo"k; esa tkudkjh izkIr gksrh gSA 

bl izdkj izkphu dky ds bfrgkl ij ǹf"Vikr djus ls ;g Li"V gksrk gS fd bl dky esa 
laxhr ds fodkl dks vuqdwy okrkoj.k feyk rFkk laxhr vius fodkl rFkk mPp f”k[kj ij igqap 
x;k FkkA ;g le; Hkkjrh; laxhr dk Lo.kZ ;qx FkkA 

 

vH;kl iz”u 
d½ nh?kZ mRrjh; iz”u %& 
1- lkeosn~ esa laxhr ds fo’k; esa lfoLrkj o.kZu dhft,A 
2- laxhr ds izkphu dkyhu bfrgkl ds fo’k; esa foLrkj ls fyf[k,A 
3- oSfnd dkyhu laxhr ds fo’k; esa foLrkj ls o.kZu dhft;sA 
4- lafnX/k dky esa fy[ks x;s laxhr lEcU/kh xzUFkksa ds fo’k; esa crkb;sA 

 5- *ukV;”kkL=* xzUFk fdlus fy[kk\ *ukV~;”kkL=* Hkkjrh; laxhr dk vk/kkjHkwr xzUFk gSA Li’V 
dhft,A 
6- tkfrxk;u fdl dky esa izpfyr Fkk\ tkfrxk;u ds y{k.kksa ds fo’k; esa crkb;sA 
7- tkfrxk;u ds y{k.kksa dh vk/kqfud jkx&y{k.kksa ls rqyuk dhft,A 
8- fVIi.kkh fyf[k,% 
¼d½ ekS;Z dky esa laxhr dk fodkl     ¼[k½ ckS) dky esa laxhr dk fodkl 
¼x½ o`gn~ns”kh 
9- Lojksa dh mRifRr ds fo’k; esa foLrkj ls crkb;sA 
10- lkexku ds fo’k; esa lfoLrkj O;k[;k dhft,A 
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11- izkphu dkyhu ok|ksa dk lfoLrkj o.kZu dhft,A 
 
[k½ y?kq mRrjh; iz”u %& 
1- **osnkuka lkeosnks·fLe** bl dFku dh O;k[;k dhft;sA 
2- oSfnd dky esa fdrus Loj iz;ksx tkrs Fks\ Li’V dhft;sA 
3- jkek;.k dky esa fdu&fdu voljksa ij laxhr dk iz;ksx gksrk Fkk\ 
4- laxhr dk izkphure~ xzUFk dkSu&lk gS\ 
5- xqIrdky esa laxhr ds fodkl ij izdk”k Mkfy,A 
6- ckS)/keZ esa laxhr ds fodkl ij izdk”k Mkfy,A 
7- loZizFke fod̀r Loj fdl xzUFkdkj us crk;s\ 
8- o`Unxku fdls dgrs gS\ o`Unxku dh ijEijk fdl dky esa izkjEHk gqbZ\ 
9- Hkxoku Jhd̀’.k laxhr dh fdu&fdu fo/kkvksa esa ikjaxr Fks\ 
10- *lkexku* esa fdrus Loj iz;qDr gksrs gSa\ crkb;sA 
11- egkHkkjr dkyhu laxhr ds fo’k; esa la{ksi essa crkb;sA 
 
x½ ,d iafDr vFkok ,d “kCn esa mRrj okys iz”u %& 
1- iwoZ ik’kk.k dky esa vk/kqfud eathjk ok| ds le; iRFkj ls fufeZr ok| dk uke crkb;sA 
2- *lkexk;u esa fdrus Loj iz;qDr fd, tkrs Fks\ 
3- ukV~”kkL= ds ys[kd dk uke crkb;sA 
4- jkx “kCn dk loZizFke mYys[k fdl xzUFk esa gqvk gS\ 
5- dkdyh fu’kkn fdl xzUFk esa mfYyf[kr gS\ 
6- nfRrye }kjk fdl xzUFk dh jpuk gqbZA 
7- vKkrokl esa vtqZu us fdl urZdh dk :i /kkj.k fd;k\ 
8- fdl dky esa Hkkjrh; laxhr ;wuku igqWpk\ 
9- *xjok* ùR; dk izkjEHk fdl dky esa gqvk\ 
10- *ukjnh; f”k{kk** xzUFk ds ys[kd dk D;k uke gS\ 
 
?k½ fjDr LFkku Hkfj;s %& 
1- osnks esa----------------------------------------- laxhre; gSA 
2- Hkjreqfu us ukV~;”kkL= esa ---------------------vkSj--------------------------nks fod`r Loj crk;s gSaA 
3- o`gn~ns”kh ds ys[kd --------------------------------gSaA 
4- -----------------------------------xzUFk esa izFke ckj iq#"k o L=h jkx dk fooj.k izkIr gksrk gSA 
5- nl y{k.kksa ls ;qDr fof'k"V Loj lfUuos'k --------------------- dgykrk gSA 
6- ----------------------------------------dky esa lkrksa Loj izdk”k esa vk pqds FksA 
7- ikf.kuh dky esa xkf;dkvksa dks-----------------------dgk tkrk FkkA 
8- ------------------------------------------dky esa o`Unxku dh ijEijk izkjEHk gqbZA 
9- tkfrxk;u dk izFke y{k.k ------------------------------- gSA 
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10- rhu xzke ---------------------------------------------------------------------------------- gSaA 
 
M+½ cgqfodYih; iz”u %& 
1- bZlk ls yxHkx 2000 o’kZ iwoZ dk dky dgykrk gS& 

d- izkxSfrgkfld dky   [k- vk/kqfud dky 
x- izkphu dky    ?k- oSfnd dky 

2- vk/kqfud dkyhu Hkkjrh; laxhr dk izknqHkkZo ekuk x;k gS& 
d- eqxy dky   [k- lkexku ls 
x- ikf.kuh dky     ?k- ckS)dky ls 

3- *xzkeks* dh la[;k ekuh x;h gS& 
d- nks    [k- pkj 
x- rhu    ?k- lkr 

4- tkfr xk;u ds y{k.k gaS& 
d- ikWp    [k- lkr 
x- nl    ?k- X;kjg 

5- vk/kqfud ok;fyu ok| fdl oSfnd dkyhu ok| dk ifj’d̀r :i gS& 
d- rqjgh    [k- nqUnqfHk 
x- “ka[k     ?k- jkoukL= 

6- ikf.kuh dky esa gkFk ls rky nsus okys dks dgk tkrk Fkk& 
d- xkFkd    [k- xk;uh 
x- ikf.k/k     ?k- xk;u 

7- ukV~;”kkL= eq[;r% xzUFk gS& 
d- ukVdksa ds lEcU/k esa  [k- egkdkO;ksa ds lEcU/k esa 
x- laxhr ds lEcU/k esa  ?k- /keZ ds lEcU/k esa 

8- xzke dgrs gSa& 
d- vkSMo&lEiw.kZ dks  [k- Loj&lewg dks 
x- tkfr xk;u dks   ?k- Lojksa ds O;ofLFkr Øe dks 

9- Lojks ds Øekuqlkj vkjksg&vojksg dks dgrs gSa& 
d- Lofjr    [k- ewPNZuk 
x- xzke     ?k- tkfr 

10- ?kaq?kq:* dk iz;ksx loZizFke fdl dky esa gqvk\ 
d- izkxSfrgkfld dky  [k- lafnX/k dky 
x- oSfnd dky    ?k- ykSg ;qx 
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4-4 Lkkjka”k 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki Hkkjrh; laxhr ds izkphu dky ls ifjfpr gks pqds 

gksaxsA Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl Hkh mruk gh izkphu gS ftruk fd ekuo euksHkkoksa dk gSA lH;rk 
ds izR;sd pj.k esa laxhr dh lqe/kqj Loj&ygjh fdlh u fdlh :i esa fo|eku gksrh jgh gSaA bl 
bdkbZ dks i<+us ds ckn vki fuEu rF;ksa dks tku pqds gksaxs %& 

 osnksa ds jpukdky dks oSfnd ;qx dgk x;k gSA  

 oSfnd dky esa laxhr mPpLrj ij izfrf’Br FkkA  

 blh ;qx esa lkrksa Lojksa dh mRifRr gq;hA 

 laxhr ds ek/;e ls gh bZ”kojksikluk dk ekSfyd Hkko oSfnd dky esa gh lEiw.kZ fo”o esa  
 izlkfjr gqvkA 

 Hkjr eqfu }kjk Hkkjrh; laxhr dk vk/kkjHkwr xzUFk ukV~;”kkL= dh jpuk Hkh blh dky esa 
 dh x;h gSA  

 nfRry }kjk *nfRrye~] eraxeqfu }kjk c`gn~ns”kh] ukjn d`r ukjnh; f”k{kk tSls laxhr  
 lEcU/kh xzUFkksa dk jpuk dky Hkh izkphudky gh gSA 

 

4-5 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
x½ ,d iafDr vFkok ,d “kCn esa mRrj okys iz”u %& 
 1- vXlk  2- rhu   3- Hkjr   4- c`gn~ns'kh 
 5- ukV~;'kkL=  6- nfRrye  7- c`gUuyk  8- ekS;Zdky 
 9- 'kaxqdky  10- ukjn 
 
?k½ fjDr LFkku Hkfj;s %& 
 1- lkeosn  2- vUrj xU/kkj o dkdyh fu"kkn  3- erax   
 4- ukjnh; f'k{kk 5- tkfr   6- oSfnd dky  7- xk;uh 
 8- lafnX/k  9- xzg   10- "kM~t] e/;e o xka/kkj 
 
M+½ cgqfodYih; iz”u %& 
 1- ¼?k½ oSfnd dky 2- ¼[k½ lkexku ls 3- ¼x½ rhu  4- ¼x½nl 
 5- ¼?k½ jkoukL=  6- ¼x½ ikf.k/k  7- ¼d½ ukVdksa ds lEcU/k esa   
 8- ¼?k½ Lojksa ds O;ofLFkr dze dks  9- ¼[k½ ewPNZuk 10- ¼[k½ lafnX/k dky 
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4-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- tks”kh] Jh mes'k] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] ekuljksoj izdk”ku izfr’Bku] fQjkstkckn] f}rh; 
 laLdj.k 1969A 
2- ijkatis] Jh “kjPpanz Jh/kj] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] pkS[kEck laLdr̀ lhjht vkWfQl] 
 okjk.klh] 1969¼oSfnd dky ls xqIr dky rd½A 
3- o`gLifr vkpk;Z] Ekqlyeku vkSj Hkkjrh; laxhr] jktdey izdk”ku] fnYyh izFke laLdj.k]  
 1974A 
4- tk;loky] Jh jk/ks”;ke] Hkkjrh; lqf"kj ok|ksa dk bfrgkl] okjk.kls; laLd`r laLFkku] okjk.klh 
 izFke laLdj.k 1983A 
5- “kqDy] Jh ghjkyky] vkfnoklh laxhr] e/;izns”k fgUnh xzUFk xUFk vdkneh] Hkksiky] izFke 
 laLdj.k] 1986A 
6- oekZ] lqJh jhrk] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] cksgjk izdk”ku t;iqj] izFke laLdj.k] 1981A 
7- “kekZ] MkW0 Lora=k] Hkkjrh; laxhr dk ,sfrgkfld fo”ys"k.k] Vh0,u0] HkkxZo ,.M lal] dVjk] 
 bykgkckn] izFke laLdj.k& 1988A 
8- JhokLro] lqJh /kekZorh] izkphu Hkkjr esa laxhr ¼oSfnd dky ls xqIrdky rd½] la”kksf/kr 
 laLdj.k] Hkkjrh; fo|k izdk”ku] okjk.klh] izFke laLdj.k 1967A 
9- jkuh] MkW0 la/;k] m0iz0 ds :gsy[k.M {ks= dh laxhr ijEijk] jkeiqj jt+k ykbcszjh] jkeiqj 
 ¼m0iz0½A 
10- lkHkkj xwxyA 
11- Bandopadhya Shripad, The Music of India, Treasure House of Books, Bombay, IIIrd 

 edition, 1970. 
12- Eathel Rosenthal, The Story of Indian Music and its Instruments, Oriental Books, New 

 Delhi. 
13- Pingle, B.A., History of Indian Music, Indological Book House, Delhi, 1985. 
14- Deva B.C,Indian Music, Indian Council for Cultural Relations, New Delhi, 1974. 
 

 

4-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- “kekZ] Jh Hkxor”kj.k] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] laxhr eafnj] [kqtkZ] izFke laLdj.k 1981A 
2- JhokLro] Jh gjh”pUnz] jkx ifjp; Hkkx&3] laxhr lnu izdk”ku] lkmFk eykdk] bykgkcknA 
3- ijkatis] “kjPpanz Jh/kj] laxhr cks/k] e/; izns”k fgUnh xzUFk vdkneh] Hkksiky] f}rh; laLdj.k]  
 1980A 

 

4-8 fucU/kkRed iz'u 
1- izkphu dky esa Hkkjrh; laxhr dh fLFkfr dk foLrr̀ o.kZu dhft,A 
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bdkbZ 5 & e/;dky 

 
5-1 izLrkouk  
5-2 mn~ns”; 
5-3 e/;dky 
 5-3-1 iwoZ e/;dky 
 5-3-2 mRrj e/;dky 
5-4 lkjka”k 
5-5 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
5-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
5-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
5-8 fucU/kkRed iz”u 
 
 
 
 
 
 
 

5-1 izLrkouk 
izLrqr bdkbZ izn”kZu dyk&laxhr esa LukrdksRrj] ¼,e0ih0,0,e0&501½ ikB~;dze dh ikapoh 

bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki lkSUn;Z'kkL=] jl o NUn ls ifjfpr gks 
pqds gksaxsA vki ;g Hkh tku pqds gksaxs fd budk Hkkjrh; laxhr esa egRoiw.kZ LFkku gSA vki izkphu 
dky ls Hkh voxr gks pqds gksaxsA 
 izLrqr bdkbZ esa Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl ds vUrxZr e/;dky dk foLr`r o.kZu izLrqr gSA 
e/;dky ds fofHkUu le; dkyksa esa laxhr dh fLFkfr ij izdk'k Mkyk x;k gSA laxhr fo}kuksa }kjk 
jfpr] bl dky ds xzUFkksa dk mYys[k Hkh bl bdkbZ esa fd;k x;k gS] tks vkids laxhr Kku dh 
o`f) esa mRiszjd dk dk;Z djsxkA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki le> pqds gksaxs fd e/;dky esa Hkkjrh; laxhr dh 
fLFkfr D;k Fkh vkSj fo}kuksa }kjk laxhr ds izpkj&izlkj ds fy, D;k&D;k iz;kl fd, x,A vki 
e/;dky ds laxhr fo}kuksa o muds }kjk jfpr xzUFkksa ds ckjs esa Hkh tku pqds gksaxsA 
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5-2 mn~ns”; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr~ vki le> ldsaxs %& 

 iwoZ e/;dky esa laxhr ds fo"k; esaA 

 mRrj e/;dky esa laxhr ds fo"k; esaaA 

 e/;dky esa jfpr laxhr lEcU/kh xzUFkksa ds fo"k; esaaA 

 ia0 'kkjaxnso dr̀ laxhr jRukdj xzUFk esa izkIr laxhr lEcU/kh lkexzh ds fo"k; esaA 

 vehj [kqljks ds Hkkjrh; laxhr esa ;ksxnku ds lEcU/k esaA 

 laxhr lezkV rkulsu ds fo"k; esaA 

 eqxy “kkldksa ds laxhr izse ds lEcU/k esaA 
 

5-3 e/;dky 
 e/;dky dh vof/k 8 oha “krkCnh ls ysdj 18 oha “krkCnh rd ekuh tkrh gSA v/;;u dh 
lqfo/kk ds fy;s e/; dky dks eq[; nks miHkkxksa esa foHkDr fd;k tk ldrk gS& 
      e/;dky 

 
  iwoZ e/;dky         mRrj e/; dky 
¼8 oha “krkCnh ls 12 oha “krkCnh rd½   ¼13oha “krkCnh ls 18 oha “krkCnh rd½ 

 

 

5-3-1 iwoZ e/;dky ¼8 oha “krkCnh ls 13 oha “krkCnh rd½ & iwoZe/;dky dh vof/k 8 oha “krkCnh 
ls 12 oha “krkCnh rd ekuh tkrh gSA bl le; Hkkjro’kZ esa NksVs&NkssVs jkT; LFkkfir gksus rFkk 
muds vkil esa ;q)jr jgus ds dkj.k dkQh fujktud vjktd fLFkfr;kW mRiUu gks x;h Fkh 
ftldk ekuo thou rFkk laxhr ij vR;Ur izfrdwy izHkko iM+kA ekS;Z rFkk xqIrdky esa laxhr dh 
tks vfofNUu /kkjk lkoZHkkSfedrk ds #i esa LFkkfir gks x;h Fkh] og bl dky esa oxksZ esa foHkDr gks 
x;hA bl dky ds fofHkUu jkT;ksa ds “kkld tks vf/kdk”kr% jktiwr Fks] ;q)fiz; gksus ds lkFk gh 
lkFk laxhr izseh Hkh FksA buds le; esa nhikoyh tSls iokZsRloksa ij jklyhyk u`R; ,oa izdk”k ùR; 
izLrqr fd;k tkrk FkkA fot;n”keh ds “kqHk volj ij uo nqxkZ dh iwtk xk&ctkdj dh tkrh FkhA 

eafnjksa esa /kwe&/kke ls mRloksa dk vk;kstu fd;k tkrk FkkA bl dky esa eafnj laxhr(Temple 

Music) dk fodkl gqvk A 
 jktiwr laxhrdkjksa dk lEeku djrs FksA muds jktnjckjksa esa vusd laxhrKksa vkSj dykdkjksa 
dks vkJ; feyk djrk FkkA jkT;kJ; izkIr gksus ls laxhr dyk dk fodkl Hkh gqvkA bl dky ds 
dykdkjksa dh eukso`fr ladh.kZ ,oa bZ’;kiw.kZ FkhA bl le; ds dykdkj vius laxhr Kku dks 
fNikdj j[krs FksA mudk laxhr ih<h&nj&ih<h ekSf[kd ijEijk ls pyk djrk FkkA fu%larku gksus 
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dh fLFkfr esa mudk laxhr mUgha ds lkFk lekIr gks tkrk FkkA bl ladh.kZ eukso`fr ds dkj.k 
Hkkjrh; laxhr esa ?kjkuksa dk lw=ikr gqvkA 
 ftu jktkvksa us laxhr dks jkT;kJ; fn;k muds egyksa esa jkx&jkxfu;ksa ds fp= Hkh cuk;s 
x;sA laxhr jkT;kJ; izkIr gks tkus ds dkj.k og lkeUr”kkgh cu x;k FkkA laxhr tu&lkekU; ds 
thou ls gVrk x;k vkSj mlesa lkekUr”kkgh&,s”o;Z izos”k djrk x;kA lkekU; tu&thou ls 
“kkL=h; laxhr i`Fkd gks tkus ds dkj.k yksd laxhr dk fuekZ.k gksus yxkA  
 ukS oha “krkCnh ls ckjgoha “krkCnh rd Hkkjr esa laxhr dh vPNh mUufr gqbZA ml le; ds 
xzUFkksa esa *laxhr jRukdj* o *xhr xksfoUn* dks ns[kus ls ;g Kkr gksrk gS fd ftl izdkj vktdy 
jkx&xk;u izpfyr gS] mlh izdkj ml dky esa izcU/k xk;u izpfyr Fkk blfy;s bl dky dks 
*izcU/k dky* Hkh dgrs gSaA iwoZ e/;dky es 8 oha0 “krkCnh ls 12 oha “krkCnh rd ds e/; vusd 
laxhr xzUFkksa dh jpuk gqbZ ftudk fooj.k fuEukuqlkj gS %& 
 

 laxhr edjUn & 7oha vkSj 9oha “krkfCn;ksa ds e/; esa ukjn uked Hkkjrh; fo}ku us 
**laxhr&edjUn** uked xzUFk dh jpuk dhA *laxhr&edjUn* ds ys[kd *ukjnh; f”k{kk* ds iz.ksrk 
ukjn ls fHkUu izrhr gksrs gSaA bl xzUFk esa izFke ckj iq:’k jkx] L=h jkx vkSj uiqUld jkxksa dk 
oxhZdj.k fd;k x;k gSA mUgksaus *jkfxuh* “kCn dk iz;ksx ugha fd;k gSA bl xzUFk esa 20 iq:’k jkx] 
24 L=h jkx vkSj 13 uiqUld jkx crk;s x;s gSaA lkFk esa Loj] ewPNZuk] jkx] rky vkfn fo’k;ksa dks 
fy;k x;k gSA jkxksa ds bl oxhZdj.k dk vk/kkj mudk jl fl)kUr gSA ukjn dk dguk gS fd jkSnz] 
vnHkqr rFkk ohj jl ds fy, iq:’k jkx] Jàxkj] gkL; RkFkk d:.k jl ds fy, L=h jkx vkSj 
Hk;kudrFkk “kkUr jl dh mRifRr ds fy;s uiqUld jkxksa dks iz;ksx esa ykuk pkfg,A mUgksaus bl 
xzUFk esa jkxksa dh tkfr;kW ¼lEiw.kZ] ‘kkM+o] o vkSM+o½ rFkk jkxksa ds xk;u le; dks Hkh crk;k gSA 
mUgksasus bl xzUFk esa 19 vyadkjks dk fu:i.k fd;k gSA bl xzUFk esa u[kt] ok;qt] peZt] yksgt vkSj 
“kjhjt uke ls ukn ds ikWp Hksnksa dk mYys[k gS rFkk oh.kk ds vVBkjg Hksnksa dk o.kZu fd;k gSA 
ukjn us 101 rkyksa dks ifjHkkf’kr djds mudk o.kZu Hkh fd;k x;k gSA rky “kCn dh fu’ifRr djds 
nl izk.kksa dk mYys[k fd;k gSA ekxZ] ek=k] fdz;k] vax] xzg vkfn ij HkjrksDr ekU;rkvksa dh iqf’V 
dh gSA** 
 

 xhr xksfoUn & xhr xksfoUn dh jpuk 12oha “krkCnh esa t;nso us dhA t;nso mPpdksfV ds dfo 
gksus ds lkFk&lkFk mRre laxhrdkj Hkh Fks blfy, budks okXxs;dkj Hkh dgk tk ldrk gSA 
xhr&xksfoUn t;nso dh vej d̀fr gSA ;g xzUFk laLdr̀ esa fy[kk x;k gSA bldk vuqokn nwljh 
Hkk"kkvksa esa Hkh gks pqdk gSA bl xzUFk esa jk/kk d̀".k dh izse&yhykvksa dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA ;g 
laxhre;h xzUFk ekuk tkrk gS D;ksafd blds inks ads Åij jkx vkSj rkyksa ds uke vafdr fd, x, 
gSaA bl xzUFk dk LFkk;h Hkko izse gS ijUrq ;g izse HkkSfrd u gksdj vkRek&ijekRek ds feyu dk 
vk/;kfRed izse gSA xhr&xksfoUn laxhr ds {ks= esa cgqr mPp LFkku j[krk gSA blesa izcU/kksa o xhrksa 
dk laxzg gS] fdUrq Lojfyfi u gksus ds dkj.k mUgsa mlh izdkj xk;k ugha tk ldrkA 
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5-3-2 mRrj e/; dky ¼13 oha “krkCnh ls 18 oha “krkCnh rd½ & bl dky dk izkjEHk 13oha 
“krkCnh ds ckn ls 18oha “krkCnh rd ekuk tkrk gSA bl dky esa Qkjl vkSj mRrj Hkkjrh; laxhr 
dk fefJr :i Hkyh&HkkWafr fodflr gqvkA vr% bls fodkl dky dgk tkus yxkA eqlyekuksa dk 
izHkko fo”ks"kdj mRrjh laxhr ij iM+kA vr% mRrjh laxhr /khjs&/khjs nf{k.kh laxhr ls vyx gksus 
yxkA vf/kdka”k eqlyeku jktkvksa dks laxhr ls fo”ks"k izse Fkk] vr% mu yksxksa us vius njckj esa 
laxhrKksa dks vkJ; fn;k vkSj laxhr dks izksRlkgu fn;kA bl dky esa laxhr fodkl dk Øe 
fuEukuqlkj gS %& 

 vykmn~nhu f[kyth ¼1269&1316½ & buds “kklu dky esa laxhr dk cgqr fodkl gqvkA 
f[kyth us laxhr ds izpkj&izlkj esa vR;Ur ;ksxnku fd;kA buds njckj esa vehj [kqljks vkSj 
xksiky uk;d tSls mPpdksfV ds laxhr dykdkj FksA 
 

 vehj [kqljks & ;g vykmn~nhu ds njckj esa izeq[k jRu FksA [kqljks Qkjlh ds izfl) dfo vkSj 
egku~ laxhrdkj FksA vehj [kqljks dks dkSy] dyokuk] dOokyh] xty vkSj rjkuk vkfn dk 
vkfo"dkjd ekuk tkrk gSA flrkj vkSj rcys ds vkfo"dkj dk Js; Hkh vehj [kqljks dks gh fn;k 
tkrk gSA blds ckjs esa fo}kuksa eas erHksn gSaA ;fn budks vkfo"dkjd u Hkh ekuk tk, rks Hkh ;g 
t:j dgk tk ldrk gS fd vehj [kqljks us bu ok|ksa ds izpkj ds fy, fo”ks"k iz;Ru fd,A vehj 
[kqljks us viuk leLr thou gh laxhr ds fy, O;rhr dj fn;kA 
 vehj [kqljks us fgUnqLrkuh laxhr esa Qkjlh laxhr dk feJ.k dj jkx&jkfxuh dh ,d 
uohu iz.kkyh dk vkfo"dkj fd;kA fgUnqLrkuh 6 jkx vkSj 36 jkxfu;ksa rFkk bZjkuh 12 eqdkeksa dk 
leUo; fd;k ftlds ifj.kkeLo:i fgUnqLrkuh laxhr esa uohurk ds n”kZu gq,A vehj [kqljks us 
dksy] dyokuk] uD'ksxqy] rjkuk vkfn dk vkfo"dkj fd;kA buds }kjk fufeZr jkfxfu;ksa esa bZeu 
jkfxuh xk;dksa esa vkt Hkh fo”ks"k fiz; gSA mUgksaus Hkkjrh; *fg.Mksy* rFkk Qkjlh *eqdke* jkx 
feykdj *b;keu* ;k *beu* jkx dh l`f"V dh FkhA 
 

 xksiky uk;d & f[kyth dky ds nwljs izeq[k laxhrdkj xksiky uk;d FksA xksiky uk;d 
nsofxfj jkT; ds izfl) xk;d FksA 1294 bZ0 esa vykmn~nhu us nsofxfj ij geyk fd;k vkSj fot; 
izkIr dhA fot; izkIr djus ds ckn vykmn~nhu ogka ds cgqr lkjs xk;dksa dks cUnh cukdj fnYyh 
ys x;k D;ksafd og laxhr izseh FkkA xksiky fgUnw czkã.k FksA mudks laLd`r Hkk"kk dk dkQh Kku FkkA 
og laxhr ds fdz;kRed i{k esa gh fuiq.k ugha Fks cfYd laxhr ds lS)kfUrd i{kksa dk Hkh HkyhHkkafr 
Kku j[krs FksA bUgksaus [;ky “kSyh ds fodkl ds fy, cgqr ;Ru fd,A cMgal] ihyw vkfn jkxksa dk 
vkfo"dkjd budks ekuk tkrk FkkA vykmn~nhu f[kyth ds le; esa gh 13 “krkCnh ds mRrjk/kZ esa 
egku laxhrK “kkjaxnso us Hkkjrh; laxhr ds vk/kkj ,oa vej xzaFk laxhrjRukdj dh jpuk dh FkhA 
 

 laxhr jRukdj & 13 oha “krkCnh ds mRrjk/kZ esa “kkajxnso us *laxhr jRukdj* uked xzUFk fy[kk 
FkkA buesa xk;u] oknu RkFkk u`R; rhuksa dk o.kZu gSA bl xzUFk esa Lojk/;k;] jkx foosdk/;k;] 
izdh.kZk/;k;] izcU/kk/;k;] rkyk/;k;] ok|k/;k; vkSj urZuk/;k; gSaA izFke v/;k; es ukn dk Lo:i] 
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uknksRifRr vkSj mlds Hksn] lkj.kk&prq’V;] xzke&ewPNZuk] rku fu:i.k] Loj vkSj o.kZ] vyadkj vkSj 
tkfr;kas dk foLr`r o.kZu fd;k x;k gSA 
 f}rh; v/;k; esa xzke jkx vkSj muds foHkkx rFkk jkxkax] Hkk’kkax “kCnksa dk Li’Vhdj.k vkSj 
ns”kh jkx vkSj muds uke vkfn fn;s x;s gaSA r`rh; v/;k; esa okXxs;dkj ds y{k.k] xhr ds 
xq.k&nks’k] xk;d ds xq.k&nks’k] vkSj LFkk; bR;kfn dk fooj.k gSA prqFkZ v/;k; es xku ds 
fuc)&vfuc) Hksn] /kkrq o izcU/k ds Hksn vkSj vaxks dk fooj.k gSA 
 iape v/;k; esa rkyksa ds fo’k; esas rFkk ‘k’V v/;k; es rr~] lqf’kj] vou) vkSj ?ku ok|ksa ds 
Hksn] oknu fof/k vkSj ok|ksa rFkk okndksa ds xq.k nks’k fn;s x;s gSaA lIre v/;k; u`R; vkSj ukV~; ij 
gSA blesa urZu lEcU/kh fooj.k fn;k x;k gSA 
 

 ckcj dky esa laxhr & eqxyksa ds izFke ckn”kkg tgh:n~nhu eqgEen ckcj FksA ckcj Lo;a ,d 
vPNs laxhrdkj FksA ckcj xkus esa izoh.k FkkA xk;u fo/kk esa n{krk ds lkFk&lkFk laxhrdkjks dk 
vknj&lEeku djuk rFkk mudh dyk ls izHkkfor gksdj mUgsa iqjLdr̀ Hkh djrk FkkA ckcj ds le; 
Hkkjrh; laxhr mUufr ds ekxZ ij vxzlj gksrk x;kA bl dky esa dfYyukFk us *laxhr jRukdj* dh 
Vhdk fy[khA bl dky esa HkfDr vkUnksyu us tksj idM+kA HkfDr&vkUnksyu ds izpkjd dchj] 
jkekuUn] pSrU;] ukenso vkSj oS".ko er ds vuq;k;h vkfn us ijekRek ds xq.kksa dk xk;u laxhr ds 
ek/;e ls fd;kA HkfDr&vkUnksyu ds izpkjdksa us laxhr dh vikj “kfDr dk vuqHko dj fy;k FkkA 
ckcj ;qx esa /keZ vkSj laxhr dk lfEeJ.k gqvkA 
 

 gqek;wWa dky esa laxhr & ckcj ds ckn mldk iq= ukfl:n~nhu gqek;wWa xn~nh ij cSBkA gqek;wW ds 
“kklu dky esa Hkh laxhr ,oa laxhrdkjksa dks eku&lEeku izkIr gqvkA fo}kuksa ds erkuqlkj gqek;Ww us 
laxhr dks ladV dkyhu voLFkk esa Hkh ugha NksM+kA mUgsa laxhr vR;Ur fiz; FkkA ckcj dk fo”okl 
Fkk fd laxhr ls ekuo thou esa ,d uohu jks”kuh vkrh gS] ,d uomRlkg dk lapkj gksrk gS 
blfy, og var le; rd laxhr dk egku mikld cuk jgkA gqek;wW dky esa u;s&u;s Hktu Hkh 
fufeZr gq,A bu Hktukas }kjk tgkW ,d vksj laxhr dk izpkj&izlkj gqvk ogh nwljh vksj vk/;kfRed 
Kku Hkh vke turk esa izlkfjr gqvkA lwQh er dk Hkh vf/kd izpkj gqvkA lwQh dfo;ksa us Hkh viuh 
jpukvksa dk laxhr ds ek/;e ls izpkj fd;kA blds ifj.kke Lo:i uSfrd pfj= Hkh mUur gqvkA 
blds “kkludky esa dukZVd ds izfl) xzUFkdkj jkekekR; th us *Lojesy dykfuf/k* dh jpuk dhA 
 

 jkx rjafx.kh & blh dky dh ;g loZizFke iqLrd ykspu d̀r gSA bldh jpuk 15oha “krkCnh ds 
iwokZ) esa ekuh tkrh gSA buds vuqlkj “kq) FkkV dkQh gSA bldh eq[; fo”ks"krk ;g gS fd lEiw.kZ 
jkxksa dks dqy 12 esyksa ¼FkkVksa½ esa foHkkftr fd;k x;k gSA vk/kqfud FkkV jkx oxhZdj.k dk chtkjksi.k 
*jkx&rjafx.kh* esa gqvk ,slk fo}r yksxksa dk fo”okl gSA 
 

 ekuflag rksej & ¼1486&1516½Xokfy;j ds laxhr lEiznk; dk izkjEHk jktk ekuflag rksej ds 
le; ls gksrk gSA bUgha ds njckj esa izfl} uk;d cDlw jgrs Fks ftudk lqe/kqj laxhr rkulsu ds 
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ckn gh viuk vyx LFkku j[krk gSA cDlw ekuflag rksej ds iq=] jktk fodzekthr ds njckj esa Hkh 
jgsA 
 lj MOyw0 vkalys ds vuqlkj laxhr ij Xokfy;j ds jktk ekuflag rksej dh vkKk ls 
ladfyr fd, gq;s  **eku dqrwgy** dk vuqokn QdhjmYyk }kjk **jkx niZ.k** ds uke ls fd;k FkkA 
  

 cStw ckojk & jktk ekuflag rksej ds njckj esa cStw ckojk ,d izfl} xk;d FksA laxhr ds egku 
xzUFk **jkx dYinzqe** esa rkulsu vkSj cStw ds vusd /kzqin ladfyr gSaA dgk tkrk gS fd cStw ds 
lg;ksx ls gh jktk ekuflag rksej us /kzqin “kSyh dk ifj’dkj vkSj izpkj fd;kA jktk ekuflag rksej 
us viuh jkuh èxu;uh dks laxhr f”k{kk nsus ds fy, cStw okojk dks laxhr f”k{kd fu;qDr fd;k FkkA 
xqtjh&rksMh vkSj eaxy xqtjh vkfn jkx e`xu;uh ds uke ij cus gSaA e`xu;uh xwtj dqy dh Fkh 
vkSj jkb xkWao dh nfjnz fdlku dh dU;k FkhA CkStw us vusd yksdfiz; xhr o /kqzin fy[ks gSaA CkStw 
dks oh.kk&oknu ij Hkh mRre vf/kdkj FkkA cStw Lokeh gfjnkl ds f”k’; FksA  
 cStw ckcjk us gksjh xk;u “kSyh dk rFkk /kekj rky dk vkfo’dkj fd;kA cStw us dqN u, jkxksa 
tSls yadngu] lkjax] /kwfy;k eYgkj vkfn dh jpuk dhA 
 

 lqYrku gqlSu “kdhZ dky esa laxhr ¼1458&1499½ & tkSuiqj ds jktk lqYrku gqlSu “kdhZ ,d 
egku laxhrdkj FksA dgk tkrk gS fd lqYrku gqlSu “kdhZ us [;ky “kSyh dk vkfo’dkj fd;k fdUrq 
bl fo’k; esa fo}kuksa esa erHksn gSA [;ky ds vkfo’dkj ds lacU/k esa Hkys gh erHksn gks ijUrq ;g 
vo”; dgk tkrk gS fd lqYrku gqlSu “kdhZ us **[;ky “kSyh** ds izpkj&izlkj ds fy, fo”ks’k 
;ksxnku fn;kA bUgksaus dbZ uohu jkxksa dh jpuk dh Fkh&tSls tkSuiqjh rksM+h] flU/kh HkSjoh] “;ke ds 
fofHkUu izdkj tSls eYgkj “;ke] clUr “;ke vkfnA 
 

 vdcj dky esa laxhr & vdcj ,d vPNk “kkld gksus ds lkFk&lkFk laxhr&izseh Hkh FksA 
vdcj Lo;a ,d egku laxhrK FksA laxhr dk izseh gksus ds dkj.k mlus uDdkM+k uked ok| dks 
ctkuk lh[kk vkSj blesa fuiq.krk gkfly dhA vdcj ds dky esa laxhr dk vR;f/kd izpkj&izlkj 
gqvkA 

vdcj ds tUe ds le; mlds firk gqek;wW dks Hkkjr NksM+dj Qkjl Hkkxuk iM+kA 12 o’kZ 
dh vYik;q esa gh vdcj dks jkT;Hkkj laHkkyuk iM+kA vdcj ,d egRokdka{kh “kkld FkkA mlus 
vius jkT; dk foLrkj if”peh lhek ds dU/kkj ls iwoZ esa vklke rd vkSj mRrj esa d”ehj ls nf{k.k 
esa vgen uxj rd fd;kA vdcj ,d izfrHkk”kkyh “kkld gh ugha] oju~ lekt lq/kkjd Hkh FkkA 
mlus fgUnw&eqlyekuksa dks ,d lw= esa cka/kkA tkfr&Hksn dh Hkkouk dks nwj fd;kA 

vdcj ds jkT;dky essa leLr dykvksa dk mRd’kZ gqvk ftlls dykdkjksa vkSj fo}kuksa dks 
njckj esa mPpin vkSj lEeku izkIr gqvkA vdcj dk jkT;dky laxhr esa Lo.kZ&;qx dgk tkrk gS 
D;ksafd mlds jkT;dky esa laxhr dyk loksZPp f”k[kj ij igqWap x;h Fkh A 

vdcj us vius njckj esa xk;dksa rFkk okndksa dks fo”ks"k :i ls LFkku fn;kA vdcj 
laxhrdkjksa dk cgqr vknj djrs Fks vkSj le;&le; ij og mUgsa iqjLdkj iznku dj izksRlkfgr Hkh 
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djrs FksA buds njckj esa nwljh fj;klrksa ds dykdkj Hkh vius dyk&izn'kZu ds fy, vkrs FksA buds 
njckj esa rkulsu] uk;d cStw] rkurjax [kka] xksiky] fofp= [kka] jkenkl] lqjKku] fe;kpkWn] vkfn 
izeq[k laxhrdkj FksA 

 

 rkulsu & Hkkjrh; laxhr ds {ks= esa rkulsu dks laxhr dk lezkV dgk tkrk gSA rkulsu }kjk 
laxhr ds {ks= esa fn;k x;k ;ksxnku vf}rh; gSA rkulsu dk cpiu dk uke rUuk feJ FkkA 
rkulsu cpiu ls gh cgqr uV[kV FkkA i<+kbZ dh txg izkd̀frd okrkoj.k esa cgqr eu yxkrk Fkk 
vkSj tkuojksa dh vkokt dh udy djus esa og cgqr fuiq.k FkkA ,d ckj Lokeh gfjnkl th viuh 
f”k";&e.Myh ds lkFk taxy ls tk jgs Fks] rks rkulsu us mudks “ksj dh vkokt fudkydj Mjk;kA 
tc Lokeh th dks ;g irk pyk fd ;g vkokt fdlh “ksj dh ugha fdlh cPps dh gS] rks og mldh 
;ksX;rk ls cgqr izHkkfor gq, vkSj mldks viuk f'k"; cukus dk fu.kZ; fd;kA rkulsu us Lokeh th 
ls laxhr dh f”k{kk gkfly djus ds ckn laxhr ds {ks= esa cgqr fuiq.krk izkIr dhA mudh izflf) 
dk uke lqudj jktk jke pUnz us vkidks njckjh xk;d ds rkSj ij vius njckj esa j[k fy;kA 
rkulsu ds le; esa izeq[k xk;u “kSyh /kzqin FkhA rkulsu us vusd /kzqinksa dh jpuk dh vkSj mudk 
xk;u fd;kA ftldh ppkZ lqudj vdcj us rkulsu dks fnYyh esa cqyk;kA rkulsu dk xk;u 
lqudj vdcj cgqr izHkkfor gq, vkSj rkulsu dks jRu dh mikf/k nsdj njckj esa j[k fy;kA vdcj 
us *d.BkHkj.kok.khfoykl* dh mikf/k nsdj rkulsu dks lEekfur fd;kA 
 rkulsu us njckjh dkUgM+k] fe;ka dh rksM+h] fe;ka dh lkjax] fe;ka dh eYgkj vkfn jkxksa dh 
jpuk dhA njckjh dkUgM+k dks NksM+dj ckdh jkxksa ds lkFk fe;ka “kCn tksM+k x;k D;ksafd fe;ka “kCn 
dk iz;ksx rkulsu ds uke ds lkFk fd;k tkrk FkkA ;g lkjs jkx mRrj Hkkjr esa vkt Hkh izpfyr 
gSA rkulsu ls vdcj ds njckj ds nwljs dykdkj bZ";kZ djrs FksA mUgksaus vdcj ckn”kkg dks 
rkulsu ls nhid jkx lquus ds fy, dgk D;ksafd og tkurs Fks fd tc rkulsu ;g jkx xkrs Fks rks 
rfi”k iSnk gks tkrh FkhA bl jkx dks xkus ds ckn rkulsu dh gkyr cgqr [kjkc gks xbZA bl xehZ 
dks de djus ds fy, rkulsu dh iq=h us eYgkj jkx xk;kA bl rjg ds vkSj Hkh mnkgj.k feyrs gSa 
ftuds vk/kkj ij ;g dgk tk ldrk gS fd rkulsu us laxhr dh vPNh lk/kuk dh FkhA rkulsu 
/kzqin xk;dh ds fl) xk;d FksA rkulsu us /kqzin xk;u “kSyh dks mPpdksfV rd igqapk;kA vkt Hkh 
rkulsu ds cuk;s /kzqin izkIr gksrs gSaA buds }kjk fyf[kr xzUFkksa esa laxhrlkj] jkxekyk] x.ks”k L=ksr 
eq[; gSa ftuesa ls x.ks”k L=ksr vizkIr gSA  
 rkulsu ds iq= lwjr lsu vkSj foykl [kka us mudh laxhr&ijEijk dks vkxs c<+k;kA budk 
?kjkuk jckfc;ksa dk ?kjkuk dgyk;kA budh yM+dh&nkekn] tks oh.kk ctkus esa fuiq.k Fks] chudkj 
dgyk,A rkulsu dh oa”k ijEijk lsuh;k ?kjkuk dgyk;hA 
 

 jkenkl & vdcjh njckj ds laxhrKksa dh lwph esa jkenkl dk uke nwljs LFkku ij vkrk gSA 
vki jkenkl eYgkj ds vkfo"dkjd dgs tkrs gSa rFkk ml le; ds egku dykdkj lqjKku [kkWa ds 
firk Hkh FksA lqjKku [kkWa dk okLrfod uke lqtku nkl Fkk] vkSj lqjKku [kkWa dh mikf/k mUgsa feyh 
FkhA os vdcj ds njckj esa 1602 rd jgsA vkius vusd inksa dh jpuk dhA 
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 pkWan [kkWa o lwjt [kkWa & vdcj njckj ds laxhrK FksA ljek;k&,&b”kjr vkSj 
lkSr&my&eqckjd xzUFkksa ds vuqlkj buds ukedj.k dk dkj.k ;g Fkk fd pkWan [kkWa jk=h dkyhu 
xk;s tkus okys jkx jkfxuh xkrs Fks vkSj mudk miuke *”kf”k* Fkk tcfd lwjt [kkWa fnu esa xk;s tkus 
okys jkx xkrs Fks vkSj viuk miuke *jfo* iz;qDr djrs FksA 
 bl dky esa ok|ksa esa >ka>j] chu] jcko] fdUujh] lqje.My tyrjax] i[kkot] miax] “kgukbZ] 
lkjaxh] dBlky eqgpax] [katjh] e`nax] MQj] >ka>] “ka[k] Jaxh] Hksjh] uxkM+k] nqanqfHk] Mksy] os.kq 
ftukad] eathjk] eqjyh vkfn iz;ksx esa yk;s tkrs FksA  
 vdcj ds le; esa o`Un oknu dks ukScr ds uke ls tkuk tkrk FkkA vkbu&,&vdcjh esa 
bl izdkj dk mYys[k gS fd vdcj ds uDdkj[kkus esa 14 cM+s ukScr] 20 NksVs vkdkj ds uDdkjs] 4 
<ksy] 4 duh] 4 lqjubZ] muds lkFk vk/kkj Loj ds ok| 2 Jàxh ;k lhax rFkk 3 tksM+s cM+s vkdkj ds 
vk?kkrh (Symbol) vkSj uDdkjk dk mYys[k feyrk gSA 
 Hkkjr esa HkfDr dh ijEijk cgqr izkphu gSA HkfDr euq"; dks nq%[k] lq[k] dke] dzks/k] yksHk] 
eksg] vgadkj vkfn dh Hkkoukvksa ls eqDr djok nsrh gSA HkfDr dk izkphu Lo:i osnksa ds }kjk izkIr 
gksrk gS] ijUrq e/;dky esa lEiw.kZ Hkkjr esa HkfDr dh ygj pyh ftldks HkfDr&vkUnksyu dk uke 
fn;k x;kA HkfDr vkUnksyu ds izpkjdksa us vke turk dks HkfDr ds cqfu;knh rRoksa dk Kku laxhr 
ds ek/;e ls fn;kA bu ihjksa&Qdhjksa vkSj larksa us laxhr dks gh viuk izeq[k lk/ku ekukA bl 
izdkj e/;dky esa gekjs HkfDr laxhr dh izeq[k foHkwfr;ka ehjkckbZ] lwjnkl] rqylhnkl] dchjnkl 
vkfn izeq[k FksA 

 Lokeh gfjnkl & Lokeh gfjnkl th rkulsu ds xq: Fks rFkk vk/;kfRed laxhr ds egku~ 
laxhrK FksA Lokeh gfjnkl th us czt Hkk"kk esa vusd /kqzzinksa dh jpuk dh vkSj mUgsa xs; :i fn;kA 
Lokeh gfjnkl mRrj Hkkjr ds egku~ okXxs;dkj FksA Lokeh th xk;u rFkk oknu nksuksa dykvksa esa 
izoh.k FksA bUgksaus vusd f”k"; rS;kj fd, ftuesa ls rkulsu] cStw ckojk] xksiky uk;d] enuyky] 
jkenkl] ia0 lkseukFk vkfn ds uke fo”ks"k mYys[kuh; gSaA 
 vdcj dky esa iq.Mjhd foV~By us lnzkxpUnzksn;] jkxekyk] jkxeatjh] urZu fu.kZ;] 
jkekekR; us Lojesydykfuf/k] lwjnkl us lwjlkxj] lwjjpukoyh vkfn izeq[k xzUFkksa dh jpuk dhA 
xq: vtqZu nso th us viuh vkSj ikap xq:vksa dh ok.kh ds vfrfjDr nwljs HkDrksa ihj] Qdhjksa dh 
okf.k;ksa dks bdV~Bk djds vkfn xq: xzUFk lkfgc ladfyr fd;k gSA mudk eq[; mn~ns'; 
vk/;kfRed i{k dks mHkkjuk Fkk u fd lkaxhfrd i{k dksA laxhr dk rks mUgksaus ,d ek= lgkjk gh 
fy;kA 

 Lojesydykfuf/k & blh le; nf{k.kh laxhr fo}ku~ jkekekR; us bl xzUFk dh jpuk dhA blesa 
ikap izdj.k gSa & Loj izdj.k] miksn~/kkr izdj.k] oh.kk izdj.k] esy izdj.k vkSj jkx izdj.kA Loj 
izdj.k esa lkr “kq) vkSj lkr fodr̀ Loj ekus x, gSaA oh.kk izdj.k esa oh.kk dh MkaM ij vkius 14 
Loj LFkkfir fd, gSaA esy izdj.k esa 20 FkkV dk o.kZu gSA jkx izdj.k esa 20 FkkV ds vUrZxr 63 
tU; jkxksa dk o.kZu feyrk gSA 

 lnzkxpUnzksn; & bl xzUFk esa nf{k.kh laxhr dk fooj.k gSA blesa iq.Mjhd foVBy us 19 FkkVksa 
dks ekudj muesa nf{k.k ds jkxksa dk oxhZdj.k fd;k gSA 
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 bl izdkj vdcj ds le; esa Hkkjrh; laxhr mUufr ds mPp f”k[kj rd igqWp pqdk FkkA  

 tgkWaxhj ¼1605&1627½ & tgkWxhj vdcj ds leku gh dyk vkSj lkfgR; izseh FksA mUgas flrkj 
ok| esa fo”ks’k :fp Fkh ftl dkj.k bl ;qx esa flrkj oknu dh fo”ks’k izxfr gqbZA buds njckj esa 
NRrj [kkWa] foykl [kkWa] ijostnkn [kqjZenkn] eD[kw bR;kfn izfl) laxhrK FksA tgkWaxhj ukek esa 
mYys[k feyrk gS fd “kkSdh uked xty xk;d dks tgkWaxhj us vkuUn [kkWa dh mikf/k iznku dhA  
 1610 esa nf{k.k ds fo}ku ia0 lkseukFk us **jkxfocks/k** uked iqLrd fy[khA blesa Hkh mRrjh 
vkSj nf{k.kh laxhr dks ,d esa lefUor djus dk iz;Ru fd;k x;k gSA  
 16+++++++ ++++ +++25 bZ0 esa iafMr nkeksnj }kjk laxhr niZ.k dh jpuk gqbZA bl xzUFk ds nks v/;k; gSa & 
igyk Loj v/;k; vkSj nwljk jkx v/;k;A ;g xzUFk fgUnh] Qkjlh] xqtjkrh vkfn Hkk"kkvksa esa fy[kk 
x;k gSA bl xzUFk esa jkxksa dk fo”ks"k o.kZu fd;k x;k gSA 
 

 jkxrRo focks/k & lkseukFk ds }kjk fyf[kr jkxrRo focks/k Hkh blh dky dh jpuk gSA bUgksaus 
dqy 22 Jqfr;ka ekuha vkSj bUgksaus lkr “kq) vkSj 15 v”kq) Lojksa dk o.kZu 23 esyksa ds vUrZxr 
fd;kA 
 

 “kkgtgkWa ¼1627&1658½ & tgkaxhj dh e`R;q ds i”pkr~ mudk csVk “kkgtgka xn~nh ij cSBk rks 
mlus Hkh vusd laxhrdkjksa dks jkT;kJ; nsdj vius dyk iszeh gksus dk izek.k fn;kA ;g “kkld 
laxhr izseh gksus ds lkFk&lkFk xk;d Hkh FkkA “kkgtgka dk Lkqj lqe/kqj ,oa g`n;xzkgh FkkA ;s mnwZ 
Hkk"kk ds xhr cgqr vPNh rjg ls xkrs FksA “kkgtgkWa ds le; ls gh laxhr dh fLFkfr esa fxjkoV 
vkus yxh Fkh D;ksafd bl le; vf/kdka”kr% laxhrK vui<+ FksA 
 okLro esa “kkgtgkWa ds dky ls u`R; vkSj xk;u xf.kdkvksa ds gkFk esa iw.kZ:is.k pyk x;k 
FkkA laxhr esa fuEurk dh uhao bl dky IkM+ x;h FkhA bl dky esa laxhrKksa dh izfr"Bk bruh mPp 
o nSnhI; eku ugha jgh ftruh fd izkphu dky esa FkhA “kkgtgkWa ds njckj esa txUukFk] yky [kkWa] 
foykl [kkWa] fnjx [kkWa] rky [kkWa vkfn laxhrK FksA txUukFk dks dfojkt vkSj fnjx [kkWa dks xq.k 
leqnz dh mikf/k “kkgtgkWa us iznku dhA le;&le; ij laxhr lEesyu vk;kstu fd;s tkrs FksA 
laxhr izfr;ksfxrk,a vk;ksftr dj fotsrkvksa dks iqjLdr̀ Hkh fd;k tkrk FkkA  
 

 laxhr ikfjtkr & ;g iqLrd 1650 bZ0 esa iafMr vgkscy }kjk fy[kh xbZA nhukukFk us Qkjlh esa 
bldk vuqokn fd;kA bl xzUFk esa izFke ckj oh.kk ds rkj ij ckjg Lojksa dh LFkkiuk dh xbZ gSA 
laxhr ikfjtkr dk “kq) lIrd mRrjh Hkkjr ds dkQh FkkV vkSj nf{k.kh Hkkjr ds [kjgjfiz;k ds 
ln`”; gSA ia0 vgkscy us 29 fodr̀ Lojksa ds uke rks fn;s gSa] fdUrq jkx v/;k; essa dbZ Loj NksM+ 
fn;s gSaA okLro esa mUgksaus ,d gh Loj ds fy, dbZ uke iz;ksx fd;s gSaA  
 

 vkSjaxtsc¼1658&1700½ & vkSjaxtsc ds “kkludky esa laxhr dks bruk izksRlkgu ugha feyk 
D;ksafd og laxhr izseh ugha Fkk ijUrq fQj Hkh laxhr ds lk/kd ,dkUr esa cSBdj laxhr dh lk/kuk 
djrs jgsA buds “kkludky esa ân;ukjk;.k us ân;dkSrqd] ân; izdk”k] HkkoHkV~V us vuwi laxhr 
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foykl] vuwi laxhr jRukdj] vuwi izdk”k] O;adVeq[kh us prqnZf.M izdkf”kdk vkfn izfl) xzUFkksa dh 
jpuk dhA  
 

 vuwi laxhr jRukdj] vuwi foykl] vuwi izdk”k & HkkoHkV~V us ;g rhuksa xzUFk fy[ks gaSA bu 
xzUFkksa esa laxhr ds ikfjHkkf"kd rRo tSls Loj] xzke] ewNZuk] vyadkj vkfn dk o.kZu fd;k x;k gSA 
blds vfrfjDr /kzqin xk;u “kSyh vkSj jkxksa ds Hksnksa ds ckjs esa crk;kA 
 

 ân;dkSrqd vkSj ân; izdk”k & ân; ukjk;.k ds ân;dkSrqd vkSj ân; izdk”k uked xzUFkksa dh 
jpuk vkSjaxtsc ds le; esa gh ekuh tkrh gSA buesa mUgksaus oh.kk rkj dh yEckbZ ds vk/kkj ij Lojksa 
dh LFkkiuk dh gSA buesa laxhr ds ikfjHkkf"kd rRoksa tSls oknh] laoknh] fooknh] rku vkfn dk o.kZu 
fd;k gSA bUgksaus ,d jkx] ftldk uke ân;jkx j[kk] dh jpuk Hkh dhA 
 

 prqnZfUMizdkf”kdk & ;g xzaFk 1660bZ0 esa nf{k.kh ds ia0 O;adVeq[kh }kjk fy[kk x;k gSA mUgksaus 
;g fl) fd;k fd ml le; ds Loj&lIrd ls vf/kd ls vf/kd 72 FkkVksa dh jpuk gks ldrh gS 
rFkk ,d FkkV ls dqy 484 jkx mRiUu gks ldrs gSaA ;|fi xzUFkdkj us ,d lIrd esa 12 Loj ekus 
gSa] fdUrq ,d Loj ds dbZ uke Hkh Lohdkj fd;s gSaA 
 

 cgknqj “kkg izFke & vkSjaxtsc dk lcls NksVk fiz; iq= **eqvTte** cgknqj “kkg izFke ds uke ls 
izfl) gqvkA **jkxekyk*] */kzqoin **laxzg** esa blds uke ls vafdr /kqzoin feyrs gSaA lqizfl} 
**lnkjax** Hkh buds njckj esa FksA 
 

 eksgEen “kkg jaxhys ¼1719&1748½ & cgknqj”kkg dk iksrk eqgEen “kkg 1719 bZ0 esa xn~nh ij 
cSBkA eqgEen “kkg laxhrdyk dk vR;Ur izseh FkkA blh dkj.k mldk miuke *jaxhyk* iM+k buds 
njckj esa xk;dksa ds nks izeq[k oxZ *dykoUr* vkSj dOoky FksA buds njckj esa lnkjax] vnkjax] bPNk 
cjl vkfn lqizfl) laxhrK Fks ftUgksaus [;ky cuk;s vkSj vius f”k";ksa dks fl[kk;sA ;|fi os Lo;a 
/kzqoin xkrs Fks vkSj vPNs oh.kkoknd Hkh FksA viuh cafn”kksa esa bUgksaus lezkV dk uke eqgEen “kkg 
jaxhys fn;k gSA blh ;qx esa [;ky xk;dh dk izpkj cgqr rhozrk ls gqvkA blh ;qx esa *flrkj* ok| 
dk vkfo"dkj gqvkA 
 *VIik* xk;u “kSyh dk izkjEHk Hkh blh dky esa *xqyke uoh* }kjk gqvkA xqyke uoh vPNs 
xk;d vkSj dfo FksA og iatkc ds jgus okys Fks vkSj *fe;kWa “kksjh* ds uke ls izfl) gq;sA *VIik* 
xk;u “kSyh vU; xk;u “kSfy;ksa ls fHkUu izdkj dh gSA bldk xk;u laf{kIr] papy izd`fr dk gksrk 
gSA blds fy;s xys dh rS;kjh dh vko”;drk gksrh gSA dkQh] *f>a>ksVh*] *[kekt*] HkSjoh vkfn jkxksa 
esa VIik dh cafn”ksa fo”ks"kr;k xk;h tkrh gSA 
 vr% ;g dgk tk ldrk gS fd tgkWa jaxhys dk jkT;dky “kklu dh ǹf"V ls rks voufr dh 
n”kk dh vksj tk jgk Fkk] ogha laxhr ds {ks= esa laxhrKksa us u;s&u;s ekxksaZ dh [kkst dj ,slh uohu 
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xk;u “kSfy;ksa dk izpkj dj fn;k ftlus izkphu /kzqoin] /kekj xk;u 'kSyh ds LFkku ij [;ky] VIik 
tSlh uohu “kSfy;ksa dks izpkfjr&izlkfjr dj fn;kA 
 eqxy lezkV vgen”kkg ds njckj esa *lqjHkkou* vkSj vkye /kzqoindkj gq,A 1797bZ0 esa “kkg 
vkye dk “kklu vkjEHk gksrk gSA “kkgvkye Hkh vR;Ur laxhr izseh “kkld FkkA mlus Lo;a ,d xs; 
dkO; laxzg dh jpuk *ukfnjkfr”kkgh* uke ls dh FkhA blh le; nf{k.k ds izfl) lar laxhrK 
R;kxjkt dk tUe gqvkA 
 vafre eqxy ckn”kkg cgknqj “kkg tQj dq”ky “kk;j ,oa lân; O;fDr FkkA og *laxhr* 
}kjk thou esa izsj.kk ysrk jgkA buds jkT;dky esa laxhr ds fy;s mi;qZDr ifjfLFkfr;ka ugha Fkh vkSj 
ifj.kke Lo:i njckj esa laxhr dk vuq”khyu yxHkx cUn gks x;k FkkA jkT; dh n;uh; n”kk ds 
dkj.k fnYyh ds vf/kdka”k dykdkj ns”k dh fofHkUu fj;klrksa esa pys x;s tgkWa uokcksa ,oa jktkvksa us 
bu laxhrKksa dks vkJ; iznku fd;kA 
 

 laxhr&xzUFkkssa dh jpuk & iwoZ&e/;dky es jfpr xzUFkks laxhr edjUn] xhr&xksfoUn vkfn ds 
vfrfjDr mRrj&e/;dky es Hkh vusd egRoiw.kZ laxhr xzUFkksa dh jpuk gqbZ ftueas fuEufyf[kr 
fo”ks’k mYys[kuh; gS %& 
1- “kkjaxnso dr̀ laxhr&jRukdj 
2- Ykkspu dr̀ jkxrjafx.kh 
3- dfYyukFkd̀r laxhr&jRukdj dh Vhdk 
4- jkekekR;dr̀ Lojesydykfuf/k 
5- iq.MjhdfoV~Bydr̀ lnzkxpUnzksn; 
6- jkxekyk 
7- jkxeatjh 
8- urZufu.kZ; 
9- lkseukFkdr̀ jkx&focks/k 
10- ia0 nkeksnj dr̀ laxhrniZ.k 
11- O;adVeq[khdr̀ prqnZfUMizdkf”kdk 
12- ia0 vgkscyd`r laxhr&ikfjtkr 
13- g`n;ukjk;.knsod̀r g`n;&dkSrqd vkSj g`n;&izdk”k 
14- ia0 Jhfuokld̀r jkx&rRo&fooks/k 
15- ia0 rqykthjko Hkksalys d`r laxhr&lkjker̀ vkSj jkx&y{k.ke~ 
16- HkkoHkV~Vdr̀ vuwi&foykl] vuqi izdk”k vkSj vuwi laxhr jRukdj vkfnA 
  
 bl ;qx us Hkkjrh; laxhr dks HkfDr&laxhr ds ,d vuqie Hk.Mkj ls le`) fd;kA dchj] 
lwj] rqylh vkSj ehjk ds in] Hktu vkSj xhr Hkkjrh; laxhr dh vewY; fuf/k gSA 
 eqxy&”kklu dky esa laxhr ds “kkL= ,oa fØ;kRed i{k nksuks le`) gq,A tgkW ykspu] 
jkekekR;] lkseukFk ,oa ia0 vgkscy vkfn laxhr&”kkL=dkjksa us vius laxhr&”kkL=&xzUFkks esa Hkkjrh; 
laxhr ds “kkL=&i{k dks le`) fd;k ogha Lokeh gfjnkl] rkulsu] uk;d cStw uk;d xksiky] uk;d 
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c[“k] foykl [kkW] yky [kkW] Nrj [kkW] fnjax [kkW] lnkjax] vnkjax] eqgEen”kkg jaxhys ,oa fgUnh ds 
HkfDr&laxhr xk;dksa lwj] rqylh] ehjk vkfn us Hkkjrh; laxhr ds fØ;kRed i{k dks iw.kZ le`)rk 
iznku dhA  
 bUgha dkj.kksa ls Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl es e/;&;qx *Lo.kZ&;qx* ds uke ls vfHkfgr 
fd;k tkrk gSA 
 

vH;kl iz”u 

d½ nh?kZ mRrjh; iz”u %& 
1½ e/;dky dks fdrus Hkkxksa esa ckWaV ldrs gSa\ mRrj e/;dky ds fo"k; esa foLrkj ls crkb;sA 
2½ laxhr edjUn fdlus fy[kh rFkk bl xzaFk esa fdu ckrksa dk mYys[k gS\ la{ksi esa crkb;sA 
3½ laxhr jRukdj dh jpuk fdlus dh\ laxhr jRukdj dh fo"k;&oLrq ds fo"k; esa foLrkj ls o.kZu 
dhft,A 
4½ vykmn~nhu f[kyth dk “kkludky dk le; D;k Fkk o mlds njckj esa dkSu&dkSu laxhrK Fks\ 
5½ jkx rjafx.kh ij foLrkj ls izdk”k Mkfy,A 
6½ vdcj ds le; esa laxhr dh mUufr ij foLrkj ls o.kZu dhft,A 
7½ vdcj ds “kkludky esa fdUgha 2 izeq[k laxhrKksa ds fo"k; esa crkb;sA 
8½ laxhr ikfjtkr ij foLrr̀ fVIi.kh fyf[k,A 
 
[k½ y?kq mRrjh; iz”u %& 
1½ “kkjaxnso ds vuqlkj fdrus xzke jkx gksrs gSa\ crkb;sA 
2½ e/;dky dks ge fdrus Hkkxksa esa foHkDr dj ldrs gSa\ 
3½ Hkkjr esa eqlyekuksa dk vkxeu ij ppkZ dhft,A 
4½ laxhr edjUn ds vuqlkj jkxksa dks fdrus oxksaZ esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS\ le>kb;sA 
5½ vykmn~nhu f[kyth ds “kklu dky ij izdk'k Mkfy,A 
6½ vehj [kqljks us fdu ok|ksa dk vkfo"dkj fd;k\ crkb;sA 
7½ VIik xk;u 'kSyh ij fVIi.kh fyf[k,A 
 
x½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ %& 
1- xhr xksfoUn dh jpuk ia0 t;nso }kjk -------------- “krkCnh esa gqbZA 
2- jkx rjafx.kh ds vuqlkj lEiw.kZ jkxksa dks dqy ------------ FkkVksa esa ckWaVk x;k gSA 
3- jktk ekuflag rksej dk jkT; dky lu~ ------------ ls ------------------ FkkA 
4- rkulsu ------------------ xk;dh ds izfl) xk;d FksA 
5- njckjh dkUgM+k ------------ }kjk jfpr jkx gSA 
6- jkenklh eYgkj dk vkfo"dkj -------------------- us fd;kA 
7- pkWan [kkWa dk miuke -------------------------- FkkA 
8- lu~ -------------------- esa ia0 nkeksnj feJ us ------------------- xzaFk fy[kkA 
9- xzaFk ----------------- esa izFke ckj oh.kk ds rkj ij ---------------- Lojksa dh LFkkiuk dh xbZ gSA 
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10- ân; ukjk;.k nso us ------------------- vkSj ---------------------- xazFk fy[ksA 
11- “kksjh fe;kWa us ----------------------- dk vkfo"dkj fd;kA 
 
¼?k½ cgqfodYih; iz”u %& 
¼1½ eqlyeku cuus ls iwoZ rkulsu dk uke Fkk & 

 ¼i½ rkulsu prqZosnh  ¼ii½ rUuk f}osnh 

 ¼iii½ rUuk feJ  ¼iv½ rkulsu pkScs 
¼2½ x.ks”k L=ksr fdlds }kjk jfpr xzaFk gS & 

¼i½ jkenkl   ¼ii½ rku rjax 

 ¼iii½ xksiky   ¼iv½ rkulsu 
¼3½ [;ky dk vkfo"dkj fd;k & 

 ¼i½ fofp= [kkWa  ¼ii½ lqYrku gqlsu “kdhZ 

 ¼iii½ eksgEen “kkg jaxhys ¼iv½ ia0 vgkscy 
¼4½ iqaMjhd foV~By dh jpuk dk uke gS & 

 ¼i½ urZu fu.kZ;  ¼ii½ es| 

 ¼iii½ jkx rjafx.kh  ¼iv½ laxhr jRukdj 
¼5½ o`Un oknu dk ,d vU; uke & 

 ¼i½ “kkSdr   ¼ii½ vkSdr 

 ¼iii½ iapor   ¼iv½ ukScr 
¼6½ “kkSdh dks vkuUn [kkWa dh mikf/k fdlus iznku dh & 

 ¼i½ “kkgtgkWa  ¼ii½ tgkWaxhj 

 ¼iii½ vdcj   ¼iv½ vykmn~nhu f[kyth 
¼7½ *jkx focks/k* ds jpukdkj & 

 ¼i½ ia0 lkseukFk  ¼ii½ ia0 nkeksnj 

 ¼iii½ ia0 xaxk/kj  ¼iv½ iqWaMjhd fcV~By 
¼8½ xq.k leqnz dgrs gSa& 

 ¼i½ foykl [kkWa  ¼ii½ rky [kkWa 

 ¼iii½ fnjx [kkWa  ¼iv½ N= [kkWa 
¼9½ ia0 vgkscy }kjk jfpr iqLrd & 

 ¼i½ laxhr edjUn  ¼ii½ laxhr jRukdj 

 ¼iii½ prZqnfUMizdkf”kdk ¼iv½ laxhr ikfjtkr 
¼10½ vnkjax fdlds njckj es laxhrK Fks & 

 ¼i½ eks0 f[kyth  ¼ii½ eks0 “kkg jaxhys 

 ¼iii½ lqYrku gqlsu “kdhZ ¼iv½ vkSjaxtsc 
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¼11½ izca/k dky dgykrk gS & 

 ¼i½ oSfnd dky  ¼ii½ vk/kqfud dky 

 ¼iii½ izkxSfrgkfld dky ¼iv½ e/;dky 
 

5-4 lkjka”k 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki Hkkjrh; laxhr ds e/;dky ls ifjfpr gks pqds gksaxsA 

Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl Hkh mruk gh izkphu gS ftruk fd ekuo euksHkkoksa dk gSA lH;rk ds 
izR;sd pj.k esa laxhr dh lqe/kqj Loj&ygjh fdlh u fdlh :i esa fo|eku gksrh jgh gSA bl bdkbZ 
dks i<+us ds ckn vki fuEu rF;ksa dks tku pqds gksaxs %& 

 lkear”kkgh ,s”o;Z ds izos”k ds dkj.k laxhr viuh ekSfyd e;kZnk ls gVdj J`axkj&iz/kku gks 
x;kA  

 eqfLye vkØe.kksa ds ifj.kkeLo:i eqxy&lH;rk ds izHkko ls Hkkjrh; laxhr viuh izkphurk dks 
foLe`r djrs gq, ,d uohu :i esa fodflr gksus yxkA ifj.kker% Hkkjrh; laxhr mRrjh ,oa nf{k.kh 
nks i)fr;ksa esa foHkDr gks x;kA  

 nf{k.k Hkkjrh; laxhr vius izkphu ekSfyd :i dks v{kq.k j[krs gq, mUufr iFkxkeh gksrk jgk] 
tcfd mRrj Hkkjrh; laxhr eqfLye&laxhr ds lEidZ esa vkdj fur&uo:iksa esa fodflr gksus yxkA 

 e/;dky ds iwokZ/kZ esa izcU/k&xk;u izpfyr Fkk] blh dkj.k ls ;g izcU/k&dky Hkh dgykrk gSA  

 bl dky esa **laxhr&edjan**] **xhr&xksfoUn** ,oa **ekulksYykl** tSls egRoiw.kZ laxhr&xzUFkksa 
dh jpuk gqbZA lu~ 1290 ls 1320 ds chp vykmn~nhu f[kyth ds “kkludky esa egku laxhrK 
“kkjaxnso us Hkkjrh; laxhr ds vk/kkj ,oa vej xzUFk **laxhr&jRukdj** dh jpuk dhA jkekekR; d`r 
**Lojesy dykfuf/k**] iq.Mjhd foV~By us **lnzkx&pUnzksn;**]**jkxekyk**]**jkxeatjh** ,oa **urZu 
fu.kZ;**] lkseukFk d`r **jkx&focks/k**] ia0 nkeksnj d`r **laxhr&niZ.k**] if.Mr vgkscy us 
**laxhr&ikfjtkr**  Hkh blh dky esa fy[kh xbZA  

 tkSuiqjh ckn”kkg lqYrku gqlSu “kdhZ us [;ky&xk;u dk izpkj fd;kA 

 eqxy “kga”kkg vdcj ds “kkludky esa Hkkjrh; laxhr vius pjeksRd"kZ ij igqWapkA vdcj ds 
njckj esa rkulsu] uk;d cStw] rkyjax ,oa xksiky vkfn izfl) laxhrK FksA bl dky esa 
/kzqin&xk;u dk vR;f/kd izpkj FkkA blh le; lqizfl) laxhrK cStw ckcjk us gksjh xk;u “kSyh dk 
rFkk /kekj rky dk vkfo"dkj fd;kA 

  eqxydky ds ckn”kkg eqgEen “kkg jaxhys ds le; esa Hkh laxhr iqu% mUufr dh vksj vfHkeq[k 
gqvkA blh le; iatkc esa xqyke jlwy mQZ “kksjh fe;ka us VIik tSlh ykspiw.kZ xk;u&”kSyh dk 
vfo’dkj fd;kA f=oV] xt+y ,oa rjkuk tSlh xk;u&”kSfy;kaW Hkh blh dky esa izpkj esa vk;hA 
 bUgha dkj.kksa ls Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl es e/;&;qx dks *Lo.kZ&;qx* ds uke ls vfHkfgr 
fd;k tkrk gSA 
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5-5 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
x½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ %& 
 1- 12oha   2- 12   3- 1486 ls 1516 4- /kqzoin 
 5- rkulsu  6- jkenkl  7- 'kf'k   8- 1625] laxhr niZ.k 
 9- Lojesydykfuf/k] 14  10- ân;dkSrqd] ân;izdk'k       11- VIik 
¼?k½ cgqfodYih; iz”u %& 

 1-¼iii½rUuk feJ  2- ¼iv½rkulsu  3- ¼ii½ lqYrku gqlsu “kdhZ  

 4- ¼iii½jkx rjafx.kh 5- ¼iv½ukSor  6- ¼ii½tgkaxhj   

7- ¼i½ia0 lkseukFk 8- ¼iii½fnjx [kka  9- ¼iv½laxhr ikfjtkr  

10- ¼ii½ eks0 'kkg jaxhys 11-¼iv½e/;dky 
 

5-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- tks”kh] Jh mes'k] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] ekuljksoj izdk”ku izfr’Bku] fQjkstkckn] f}rh; 
 laLdj.k 1969A 
2- ijkatis] “kjPpanz Jh/kj] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] pkS[kEck laLd`r lhjht vkWfQl] okjk.klh] 
 1969¼oSfnd dky ls xqIr dky rd½A 
3- c`gLifr vkpk;Z] Ekqlyeku vkSj Hkkjrh; laxhr] jktdey izdk”ku] fnYyh izFke laLdj.k] 1974A 
4- tk;loky] Jh jk/ks”;ke] Hkkjrh; lqf"kj ok|ksa dk bfrgkl] okjk.kls; laLdr̀ laLFkku] okjk.klh 
 izFke laLdj.k 1983A 
5- “kqDy] Jh ghjkyky] vkfnoklh laxhr] e/;izns”k fgUnh xzUFk xUFk vdkneh] Hkksiky] izFke 
 laLdj.k] 1986A 
6- oekZ] lqJh jhrk] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] cksgjk izdk”ku t;iqj] izFke laLdj.k] 1981A 
7- “kekZ] MkW0 Lora=k] Hkkjrh; laxhr dk ,sfrgkfld fo”ys"k.k] Vh0,u0] HkkxZo ,.M lal] dVjk] 
 bykgkckn] izFke laLdj.k& 1988A 
8- JhokLro] lqJh /kekZorh] izkphu Hkkjr esa laxhr ¼oSfnd dky ls xqIrdky rd½] la”kksf/kr 
 laLdj.k] Hkkjrh; fo|k izdk”ku] okjk.klh] izFke laLdj.k 1967A 
9- jkuh] MkW0 la/;k] m0iz0 ds :gsy[k.M {ks= dh laxhr ijEijk] jkeiqj jt+k ykbcszjh] jkeiqj  
 ¼m0iz0½A 
10. Bandopadhya Shripad, The Music of India, Tresure House of Books, Bombay, IIIrd 

 edition, 1970. 

11. Eathel Rosenthal, The Story of Indian Music and its Instruments, Oriental Books, New 

 Delhi. 

12. Pingle B.A., History of Indian Music, Indological Book House, Delhi, 1985. 

13. Deva B.C, Indian Music, Indian Council for Cultural Relations, New Delhi, 1974. 
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5-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- “kekZ] Jh Hkxor”kj.k] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] laxhr eafnj] [kqtkZ] izFke laLdj.k 1981A 
2- JhokLro] Jh gjh”pUnz] jkx ifjp; Hkkx&3] laxhr lnu izdk”ku] lkmFk eykdk] bykgkcknA 
3- ijkatis] “kjPpanz Jh/kj] laxhr cks/k] e/; izns”k fgUnh xzUFk vdkneh] Hkksiky] f}rh; laLdj.k] 
1980A 
 

5-8 fucU/kkRed iz'u 
1- e/;dky esa fyf[kr fdUgha rhu xzUFkksa dk foLr`r o.kZu izLrqr dhft,A 
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bdkbZ 6 & vk/kqfud dky 

 
6-1 izLrkouk  
6-2 mn~ns”; 
6-3 vk/kqfud dky esa laxhr 

6-3-1 iwoZ vk/kqfud dky 
6-3-2 vk/kqfud dky 

6-4 lkjka”k 
6-5 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
6-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
6-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
6-8 fucU/kkRed iz”u 

 
 
 
 
 
 

6-1 izLrkouk 
izLrqr bdkbZ izn”kZu dyk&laxhr esa LukrdksRrj] ¼,e0ih0,0,e0&501½ ikB~;dze dh NBh 

bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki lkSUn;Z'kkL=] jl o NUn ls ifjfpr gks 
pqds gksaxsA vki ;g Hkh tku pqds gksaxs fd budk Hkkjrh; laxhr esa egRoiw.kZ LFkku gSA vki laxhr 
ds bfrgkl ds ckjs esa i<+dj ;g Hkh tku pqds gksaxs fd Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl vusd 
fofo/krkvksa ds gksrs gq, Hkh vR;Ur lè)”kkyh jgk gSA izkphu dky ls e/;dky rd ds Hkkjrh; 
laxhr ds ,sfrgkfld ifjizs{; ij ;fn n`f"Vikr djus ij ge ik;saxs fd laxhr dyk dks fofo/k 
izdkj ds mrkj&p<+koksa ls xqtjuk iM+k gSA  
 izLrqr bdkbZ esa Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl ds vUrxZr vk/kqfud dky dk foLr`r o.kZu 
izLrqr gSA vk/kqfud dky ds fofHkUu le; dkyksa esa laxhr dh fLFkfr ij izdk'k Mkyk x;k gSA 
laxhr fo}kuksa }kjk jfpr] bl dky ds xzUFkksa dk mYys[k Hkh bl bdkbZ esa fd;k x;k gS] tks vkids 
laxhr Kku dh o`f) esa mRiszjd dk dk;Z djsxkA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki le> pqds gksaxs fd vk/kqfud dky esa Hkkjrh; laxhr 
dh fLFkfr D;k Fkh vkSj fo}kuksa }kjk laxhr ds izpkj&izlkj ds fy, D;k&D;k iz;kl fd, x,A vki 
vk/kqfud dky ds laxhr fo}kuksa o muds }kjk jfpr xzUFkksa ds ckjs esa Hkh tku pqds gksaxsA 
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6-2 mn~ns”; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr~ vki le> ldsaxs & 

 iwoZ vk/kqfud dky esa laxhr ds fo"k; esaA 

 vk/kqfud dky esa laxhr ds fo"k; esaaA 

 vk/kqfud dky esa jfpr laxhr lEcU/kh xzUFkksa ds fo"k; esaaA 

 vo/k ,oa jkeiqj ds “kkld uokcksa ds laxhr izse ds lEca/k esaA 

 ia0 fo’.kqukjk;.k Hkkr[k.Ms ,oa ia0 fo’.kqfnxEcj iyqLdj ds fo’k; esaA 

 orZeku le; esa laxhr dh fLFkfr ds laca/k esaA 
 

6-3 vk/kqfud dky esa laxhr 
 Hkkjrh; laxhr esa 1800 bZloh ls vkt rd dk le; vk/kqfud dky ds vUrZxr vkrk gSA 
v/;;u esa lqfo/kk dh ǹf"V ls vk/kqfud dky dks nks Hkkxksa esa ckaVk tk ldrk gSA 

   vk/kqfud dky 

 

 

 

 
 
iwoZ vk/kqfud dky     vk/kqfud dky 

     ¼1800 bZ0 ls 1900 bZ0 rd½       ¼1900 bZ0 ls orZeku rd½ 
 
 
6-3-1 iwoZ vk/kqfud dky ¼1800 bZ0 ls  1900 bZ0 rd½ & Hkkjr esa fons”kh dEifu;ksa ds vkxeu 
rFkk eqxy “kklu ds var dk izHkko Hkkjrh; laxhr ij Hkh iM+kA lu~ 1750 ls gh vaxzstksa ds dky 
dk izos”k ekuk tk ldrk gSA 19oha “krkCnh ds izkjEHk ls QzWkalhlh rFkk vaxzst Hkkjro"kZ ij vf/kdkj 
izkIr djus ds iz;Ru esa yx x;sA vaxzstksa us /khjs&/khjs djds ns”k ij iw.kZ vf/kdkj izkIr dj fy;k 
rFkk ;gkWa ds “kkld cu cSBsA mUgksaus vius xqyke ns”k ds lkfgfR;d rFkk lakLd`frd mUufr ds 
fy;s dqN Hkh ugha fd;kA mudk eq[; /;s; Hkkjr ij “kklu djuk FkkA vaxzstkas us Hkkjrh; laxhr 
dks ek= dksykgy ds vfrfjDr vkSj dqN ugha le>k] os bls vlH;ksa dk laxhr ekurs FksA vr% 
mUgksaus lnSo Hkkjrh; laxhr dh mis{kk dhA os u rks Hkkjrh; laxhrKksa dk lEeku djrs Fks vkSj u 
mUgsa dqN izksRlkgu nsrs FksA os viuh laLd`fr ds lkeus Hkkjrh; laLd`fr dks gs; n`f’V ls ns[krs FksA 
laxhr dk vkJ; dsoy ns”kh jktkvksa dk njckj jg x;k FkkA bu ns”kh jktkvksa esa Hkh tks jktk 
ik”pkR; lH;rk ds izHkko esa vk x;s mUgkssaus Hkh Hkkjrh; laxhr dks jkT;kJ; ls ckgj dj fn;kA 
ifj.kke Lo:i Hkkjrh; laxhr ,sls yksxks ds gkFk esa pyk x;k tks lekt esa ?k`f.kr ǹf’V ls ns[ks 
tkrs FksA laxhr dyk ek= dqN fj;klrksa es gh lhfer gks xbZA laxhrKksa dh Hkh cqjh n”kk Fkh] os 
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dsoy vius lEcfU/k;ksa dks vkSj ml ij Hkh cM+h eqf”dy ls fl[kkrs FksA vU; fdlh ckgjh O;fDr 
dk muls laxhr lh[kuk yxHkx vlaHko FkkA /khjs&/khjs laxhr lekt dh dqy; fL=;ksa ds gkFk esa 
pyk x;kA lekt ,sls O;fDr;ksa ls ?k`.kk djrk gh Fkk] vr% laxhr ls Hkh ?k`.kk djus yxkA laxhr 
vkeksn&izeksn dk lk/ku gks x;k] ;gkWa rd fd lH; lekt esa laxhr dk uke ysuk iki le>k tkus 
yxkA  

vk/kqfud dky ds iwokZ) esa eqxydky dk vfUre lezkV cgknqj “kkg tQj Fkk mlds 
mijkUr laxhr dk mRd`’V Lo:i gesa eqgEen “kkg jaxhys ds ;qx esa feyrk gSA eqgEen “kkg laxhr 
esa fo”ks’k :fp j[krs FksA mUgksaus laxhr ds izpkj&izlkj esa vf}rh; ;ksxnku fn;k] ftl dkj.k 
mldks *jaxhyk* ds uke ls tkuk tkrk gSaA muds dky esa lkfgR;dyk vkSj laxhr lHkh dks cgqr 
izksRlkgu feykA blh dky esa /kzqoin] /kekj dk LFkku [;ky] Bqejh] nknjk] dOokyh us ys fy;k FkkA 
oh.kk tks izkphu ok| Fkk] mlds LFkku ij uohu ok| flrkj dk izpkj gqvkA 

eqxy lkezkT; ds iru ds i”pkr Loa; dks vlqjf{kr ,oa vkjf{kr vuqHko djus ds dkj.k 
fo}kuksa ,oa dykdkjksa dks fnYyh NksMuk iMkA fujkfJr gksdj ;s fo}ku ,oa dykdkj Hkkjr ds 
fofHkUu {ks=ksa esa tkdj clus yxsA fnYyh ds foLFkkfir vf/kdrj dykdkjksa dks *vo/k* esa vkJ; 
izkIr gqvkA vo/k ds “kkld ucko laxhr izseh FksA 

 

 uokc okftn vyh “kkg & ,d lg~n;] dykizseh ,oa cgqeq[kh izfrHkk lEiUu “kkld FksA 
laxhr izse mUgsa fojklr esa feyk FkkA okftn vyh “kkg ds firk uokc vgen vyh “kkg rFkk nknk 
eqgEen vyh “kkg Hkh laxhr esa #fp j[krs FksA blh dkj.k ml le; vo/k iw.kZ#is.k laxhre; FkkA 
blh laxhre; okrkoj.k esas okftn vyh “kkg dk tUe gqvkA laxhr txr esa bUgs *v[rj fi;k* ds 
uke ls Hkh tkuk tkrk gSA viuh iztkoRlyrk ds dkj.k og vHkwriwoZ yksdfiz; FksA ftlls og vke 
turk }kjk **tkus vkye** dgs tkrs FksA os Lo;a mPpdksfV ds xk;d Fks vkSj *v[rj fi;k* miuke 
ls vusd Bqejh] [;ky] lknjksa dh jpuk Hkh dhA 18 o’kZ dh NksVh voLFkk ls gh bUgksaus lakxhfrd 
jpukvksa dk ys[ku dk;Z izkjEHk dj mls vkthou dk;e j[kkA bu jpukvksa esa laxhr ds “kkL=i{k 
,oa fdz;kRed i{k nksuksa dk gh o.kZu fd;kA bUgksaus mnwZ] Qkjlh] czt Hkk’kk esa x| o i| esa yxHkx 
100 ls vf/kd iqLrdsa fy[khA laxhr dh fofHkUu “kSfy;ksa tSls& /kzqoin] /kekj] [;ky] VIik] Bqejh] 
nknjk] lknjk] f=oV] prqjax] x+t+y vkfn lHkh dk fo”kn o.kZu fd;k gSA bu jpukvksa dh 
Lojfyfi;ka miyC/k ugha gaS D;ksafd ml le; rd u rks Lojfyfi i)fr btkn gqbZ Fkh vkSj u gh 
/oU;kadu dh lqfo/kk FkhA ,d vuqeku ds vuqlkj okftn vyh “kkg ds ;qx esa Lojfyfi dh izkphu 
Hkkjrh; i)fr yqIr gks x;h FkhA bls Lo;a okftn vyh “kkg us uohu #i fn;k ftldk iqu#)kj 
dkykUrj esa laxhr ds prqj iafMr Hkkr[k.Ms us fd;kA uokc okftn vyh “kkg dk laxhr txr esa 
ljkguh; ;ksxnku jgkA bUgksaus laxhr ds “kkL=h; ,oa mi”kkL=h; fo/kkvksa dks Hkh iYyfor fd;k o 
u`R;dyk dh fo”ks’k izxfr gq;h A 

dkykUrj esa vo/k esa jktuSfrd mFky&iqFky gksus ij ogka ds vf/kdka”k vkfJr dykdkj 
jkeiqj fj;klr esa vk x;sA laxhr dh vewY; ijEijk dh j{kk djds mls thfor j[kus ds izfr 
n`<&ladYi jkeiqj fj;klr ds uokcksa dk uke laxhr ds bfrgkl esa Lo.kkZ{kjksa esa vafdr gSA 
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 uokc lknqYykg [kka & eqxy njckj ds dqN dykdkj #gsyk ucko lknqYykg [kak ds 
vkJ; esa vk x;s A buesa fQjkst [kka **vnkjax**] esgUnh glu vkSj djhe lsu tSls dykdkj Hkh Fks] 
tksfd LFkk;h #i lss ogh jgus yxsA ;s rhuksa dykdkj lsfu;k ?kjkus ds izfl) dykdkj FksA 
 fQjkst [kak **vnkjax*] **lnkjax** ds Hkrhts] nkekn ,oa f”k’; FksA dqN fo}ku **vnkajx** dks 
fu;ker [kka **lnkjax** dk iq= Hkh ekurs gaSA bUgksaus vusd /kzqoin] rjkuksa ,oa [;kykss dh jpuk dhA 
bUgksaus **Qhjkst[kkuh rksMh** uked ,d jkx dk izpyu fd;kA Qhjkst [kak **vnkjax** ds f”k’; FksA 
esagnh lsu ,d dq”ky dykoUr FksA  
 

 uokc ;wlqQ vyh [kka & ucko eqgEen lbZn [kak dh e`R;q ds i”pkr buds cMs iq= eqgEen 
;wlqQ vyh [kak us 9 vizSy 1855 dks jkeiqj dh lRrk xzg.k dhA ;g ;ksX; “kkld vkSj laxhr izseh 
Fks vkSj Lo;a dforkvksa dh jpuk Hkh fd;k djrs FksA vkius viuk miuke **ukft+e** j[kk FkkA  
 uokc ;wlqQ vyh [kak ds le; esa jkeiqj&njckj xqf.k;ksa dk vkJ;LFky cu x;k FkkA lu 
1857 ds Lo=ark&laxzke ds i”pkr~ fnYyh vkSj y[kuÅ ds njckj lekIr gks pqds FksA bl 
LorU=rk&laxzke ds le; jkeiqj “kkUr jgk] blfy, fo}kuksa] dykdkjksa vkSj “kk;jksa vkfn us 
jkeiqj&njckj esa vkJ; izkIr fd;kA uckc ;wlqQ vyh [kka ds njckj esa vusd laxhrK Fks ftuesa 
mLrkn cgknqj gqlSu [kka] mLrkn vehj [kak vkSj mLrkn jghe [kak izeq[k FksA mLrkn cgknqj gqlSu] 
muds nkekn /kzqoin&xk;d vkSj chudkj vehj [kka vkSj muds HkkbZ jghe [kka] ;s rhuksa gh 
jkeiqj&njckj esa vkus ls igys okftn vyh “kkg ds njckjh dykdkj FksA 
 

 mLrkn cgknqj gqlSu [kka & mLrkn cgknqj gqlSu [kka] I;kjs [kka ds HkkUts ,oa nRrd iq= FksA 
buds ekek rFkk /keZfirk I;kjs [kka us budks lqjflaxkj dh f”k{kk nhA I;kjs [kka us gh lqjflaxkj 
uked ok| dk vkfo’dkj fd;k FkkA cgknqj gqlSu [kak us lSdMksa rjkuks ,oa ljxeksa dh jpuk dh 
FkhA budh cgqr lh cfUn”ksa] rjkus rFkk ljxesa izfl) gSaA **lunfi;k**ds uke ls tks Bqefj;k 
feyrh gSa] os cgknqj gqlSu [kak dh jpukvksa ij gh vk/kkfjr gSaA 
 jkeiqj njckj esa vkus ls iwoZ cgknqj gqlSu [kak okftn vyh “kkg ds fiz; dykdkj FksA 
okftn vyh “kkg us [kq”k gksdj bUgsa **ft;kmn~nkSyk** dh mikf/k ls foHkwf’kr fd;k FkkA uokc dYcs 
vyh [kka ds NksVs HkkbZ gSnj vyh [kka cgknqj gqlSu ds izeq[k f”k’; FksA ;g egku fopkjd] “kk;j] 
ys[kd rFkk lqjflaxkj&oknd FksA gSnj vyh [kka dh rkyhe iw.kZ gks tkus ds i”pkr~ cgknqj gqlSu 
[kka us Lo;a ctkuk NksM+ fn;k vkSj dgka djrs Fks fd ftls esjh tokuh dk lqjflaxkj lquuk gks] og 
gSnj dks lqu ysA 
 

 mLrkn vehj [kka & mejko [kka chudkj ds iq= Fks rFkk cgknqj gqlSu [kka buds llqj FksA 
vki ,d ;ksX; oh.kkoknd Fks] fdUrq /kzqoin&xk;u dh vksj vkidk /;ku vf/kd FkkA vkids ,d 
ek= iq= othj [kka FksA  
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 mLrkn jghe [kka & mejko ds iq= vkSj vehj [kka ds HkkbZ FksA vkidk tUe ckank esa gqvk 
FkkA vkius laxhr dh f”k{kk cgknqj gqlSu [kka vkSj vius HkkbZ vehj [kka ls izkIr dh FkhA vki Hkh 
vius HkkbZ vehj [kka ds leku gh ,d mPpdksfV ds dykdkj FksA okLro esa cgknqj gqlSu [kka vkSj 
vehj [kka us gh jkeiqj esa jkeiqj&lsfu;k ijEijk dh vk/kkjf”kyk j[khA budh /kzqoin “kSyh vkSj 
buds okn laxhr dh “kSyh dh dqN ,slh fo”ks’krk,a Fkh] tks fd muds laxhr esa izR;{k gks tkrh FkhA 
buds laxhr dh vn~Hkqr izsj.kk us jkeiqj ds laxhr dks cgqr vf/kd izksRlkfgr fd;kA  
 

 uckc dYcs vyh [kka & ;g uckc ;qlwQ vyh [kka ds T;s’B iq= Fks rFkk firk ds e`R;q ds 
i”pkr~ 21 vizSy 1865 dks jkeiqj ds uckc cusA uckc dYos vyh [kka ,d f”k{kkfon~ vkSj vjch ,oa 
Qkjlh ds fo}ku FksA buds firk ds njckj esa cgknqj gqlSu [kka] vehj [kka] jghe [kka tSlh dykdkj 
FksA fj;klr dk okrkoj.k laxhre; Fkk] ftlls uckc dYcs vyh [kka dh :fp cpiu ls gh laxhr 
ds izfr gks xbZ FkhA bldk ifj.kke ;g gqvk fd mUgksaus Hkh vius firk ds leku laxhr ds 
dykdkjksa dks vkJ; iznku fd;kA  
 uokc dYcs vyh [kka ds njckj esa ckdj vyh [kka] uUgsa [kka] gSnj c[“k lkjaxh oknd] 
dqnÅ flag i[kkoth] ekS/kw [kka] fNn~nk [kka rcyk oknd] dkfte vyh [kka] fulkj vyh [kka] eqjkn 
vyh [kka] jghemYykg [kka] vtheqYykg [kka] eqUn: lkjaxh oknd] vehj vyh “kgukbZ oknd RkFkk 
xkf;dk,a cUnhtku dkuiqj okyh] vekuhtku ¼[;ky vkSj VIik xkus okyh½] tn~nh xkf;dk] eEeh 
xkf;dk] vYykg j[kh] vCcklh] vthtu] vyhtku] njksxk egcwctku vkSj uUuh dydRrs okyh 
vkfn us vkJ; fy;kA cgknqj gqlSu [kka vkSj jghe [kka rks ogka igys ls gh FksA 

 ia0 dqnÅ flag i[kkoth & ia0 dqnÅ flag i[kkoth dk tUe lu~ 1812 esa ckank esa gqvk 
FkkA ;g lqizfl} e`naxkkpk;Z bZ”ojh izlkn mQZ xqIrs ds lqiq= FksA bUgksaus e`nax dh izkjfEHkd f”k{kk 
vius firk ,oa nknk ia0 Hkokuh izlkn e`naxkpk;Z ls izkIr dh FkhA budh vYik;q esa gh buds firk 
,oa nknk dk LoxZokl gks tkus ds dkj.k bUgksaus i[kkot dh f”k{kk vius iwoZtksa dh f”k’;&ijEijk 
ds Hkokuhnhu mQZ nklth] dsoyd`’.k] ghjkyky rFkk enueksgu ls Hkh izkIr dhA bu lHkh esa 
Js’Bre Hkokuhnhu Fks] ftuls dqnÅflag us izeq[k #i ls i[kkot dh f”k{kk izkIr dh FkhA dkQh 
le; rd jkeiqj&njckj esa jgsA dqN le; ogka jgdj ;s egkjkuh y{ehckbZ ds vkJ; esa vk x;sA 
egkjkuh y{ehckbZ us bUgs viuk vax&j{kd cuk fy;kA ,d ckj f”kdkj ds le; bUgksaus egkjkuh 
y{ehckbZ dh “ksj ls j{kk dh Fkh] ftlls izlUu gksdj egkjkuh us bUgs **flag** dh mikf/k nh FkhA 
rHkh ls bUgsa dqnÅ izlkn ls dqnÅ flag dgk tkus yxkA vUr esa ;g egkjkuh y{ehckbZ ds 
LoxZokl ds Ik”pkr nfr;k&njckj ds jktkJ; esa jgs vkSj dbZ fnuksa rd nfr;k esa gh jgsA 
 dqnÅ flag us vius oa”k esa vius HkkbZ ia0 jkeizlkn] Hkrhts x;k izlkn ,oa ikS= in~Jh ia0 
v;ks/;k izlkn dks lEiw.kZ rkyhe nh] tksfd vkt rd buds ifjokj esa pyh vk jgh gSA lu~ 1907 
esa 95 o’kZ dh voLFkk esa budk LoxZokl gqvkA ekS/kw [kak] mLrkn fNn~nk [kka] mLrkn dkfte vyh 
[kak] mLrkn fulkj vyh [kak] vCcklh] njksxk egcwc tku vkSj uUuh dydRrs okyh vkfn laxhr 
dykdkj jkeiqj&njckj ds vkJ; esa jgsA 
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 uokc gSnj vyh [kak & ucko ;wlqQ vyh [kak ds NksVs iq= vkSj uokc dYcs vyh [kak ds 
NksVs HkkbZ FksA uokc gSnj vyh [kka Lo;a vPNs dfo] laxhrK vkSj dgkuhdkj FksA bUgksaus laxhr dh 
f”k{kk cgknqj gqlSu [kak] lkfnd vyh [kak ,oa cklr [kka ls izkIr dh FkhA bUgksaus lqj&flaxkj dh 
f”k{kk cgknqj gqlSu [kka ls izkIr dh FkhA vius laxhr&izse rFkk vFkd ifjJe ds QyLo#i uokc 
gSnj vyh [kak Hkh vius xq#vksa ds leku gh lqjflaxkj rFkk oh.kk ds fuiq.k dykdkj gks x;sA  
 Hkkr[k.Ms th ds laxhr&xq# othj [kka uokc gSnj vyh [kka ds f”k’; FksA uokc gSnj vyh 
[kak ds nwljs izfl) f”k’; buds vius gh iq= lkgctknk lvknr vyh [kak¼NEeu lkgc½ Fks] ftUgksaus 
Hkkr[k.Ms th dks jkeiqj&ijEijk ds jgL; le>k;sA uokc gSnj vyh [kka dks laxhr lh[kus ds fy, 
vR;Ur dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+kA ml le; ds mLrkn viuh laxhr&fo|k dks vR;Ur 
xksiuh; j[krs Fks vkSj os viuh fo|k vius iq= vFkok oa”kt dks gh fl[kkrs FksA os gj fdlh dks 
;g fo|k vklkuh ls ugha nsrs FksA uokc gSnj vyh [kka us vFkd iz;Ru ls bu mLrknksa ls laxhr 
dh f”k{kk xzg.k djds laxhr dks loZlqyHk dj fn;kA vkius viuh lUrku dks Hkh laxhr&fo|k ds 
izpkj&izlkj dh izsj.kk iznku dhA 

 lkgctknk lvknr vyh [kka **NEeu lkgc**& uokc gSnj vyh [kka ds iq= lkgctknk 
lvknr vyh [kka **NEeu lkgc** mRd`’V dykdkj FksA budk tUe lu~ 1778 bZ0 esa gqvk FkkA 
uokc gSnj vyh [kka us bUgsa lqjflaxkj&oknu dh f”k{kk iznku dh FkhA gSnj vyh [kka dh e`R;q ds 
i”pkr~ bUgksaus mLrkn cklr [kka ds iq= mLrkn eqgEen vyh [kka ls laxhr dh f”k{kk xzg.k dhA 
**NEeu lkgc** ,d dq”ky jpukdkj Hkh FksA **Øfed iqLrd ekfydk** esa **lknr** uke ls vafdr 
jpuk;sa bUgha ds }kjk jfpr gSaA bUgksaus **QylQ&,&ewfldh] jguqek,a gkjeksfu;e laxhr xzUFkksa dh 
jpuk dhA  
 ia0 fo’.kqukjk;.k Hkkr[k.Ms ds laxhr&m)kj ds HkxhjFk iz;Ruksa esa NEeu lkgc dk fo”ks’k 
;ksxnku jgk FkkA ia0 Hkkr[k.Ms NEeu lkgc ds fe= vkSj f”k’; nksuksa gh FksA NEeu lkgc us cM+h 
mnkjrkiwoZd viuh phtsa o jkxksa ds :i Hkkr[k.Ms th dks fl[kk,A NEeu lkgc ds NksVs HkkbZ 
v”kQkd mYyk [kka mQZ HkkbZ tkuh lkgc Hkh laxhr izseh o dykdkj FksA mUgksaus *uxekrqy fgUn* 
dh jpuk dhA 

 HkS;k xuirjko & Ukokc gSnj vyh [kka ds “kkludky esa Xokfy;j ujs”k ds iq= HkS;k 
xuirjk; vfrfFk dykdkj ds :i esa jkeiqj fjlk;r esa jgs FksA HkS;k xuirjko Lo;a xq.kh vkSj 
mRd`’V dksfV ds gkjeksfu;e oknd FksA bUgksaus laxhr dh f”k{kk vusd mLrknksa ls xzg.k dh Fkh] 
ftuesa flrkj&oknu dh f”k{kk bUgksaus mLrkn cUns vyh [kka ls izkIr dh FkhA flrkj dh f”k{kk ysus 
ds mijkUr bUgksaus mLrkn lkfnd [kka ls Bqejh ,oa VIik&xk;u dh f”k{kk yhA Bqejh ds izlkj esa 
HkS;k xuirjko dh ppkZ u djuk bl ;qx&iq:’k ds izfr d̀r?urk gh gksxhA HkS;k lkgc us vusd 
Bqefj;ka [kqn Hkh cka/khA e”kgwj vkSj ek:d ekStmn~nhu [kka lkgc HkS;k xuirjko ds gh f”k’; FksA 
xkSgjtku] c”khj [kka] xQwj [kka] ckcw “;keyky] lksuh ckcw vkSj ehj lkgc Hkh HkS;k lkgc ds gh 
f”k’; FksA 
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 Ukokc gkfen vyh [kka & vki uokc eqgEen eq”rkd vyh ds iq= FksA budk tUe lu~ 
1875 bZ0 esa gqqvk FkkA buds firk dk 32 o’kZ dh vYik;q esa gh nsgkolku gks x;k FkkA bl dkj.k 
budk “kkludky Hkh ek= nks o’kZ dh vYikof/k dk FkkA firk dh e`R;q ds i”pkr~ ek= 14 o’kZ dh 
vk;q esa gh gkfen vyh [kka jkeiqj ds uokc cusA bUgsa izkjEHk ls gh laxhr ds izfr fo”ks’k vuqjkx 
FkkA laxhr&izse bUgsa vius ikfjokfjd okrkoj.k ls gh feyk gqvk FkkA cpiu esa bUgksaus vius nknk 
uokc gSnj vyh [kka ls laxhr dh f”k{kk izkIr dhA mLrkn buk;r [kka ¼Mkxj cU/kqvksa ds ukuk½ Hkh 
buds xq: FksA ckn esa uokc gkfen vyh [kka] mLrkn othj [kka vkSj mLrkn eqgEen vyh [kka ds 
f”k’; cusA vki /kzqoin&xk;u] i[kkot] rcyk ,oa u`R; esa iw.kZ ikjaxr FksA  
 ia0 fo’.kqukjk;.k Hkkr[k.Ms] mLrkn eq”rkd gqlSu [kka] vPNu egkjkt rFkk mLrkn vthe 
[kka vkfn lqizfl) dykdkj uokc gkfen vyh ds x.MkcU/k f”k’; FksA budk njckj fo}ku ,oa xq.kh 
dykdkjksa dk vkJ; LFky FkkA buds njckj esa mLRkkn othj [kka] mLrkn gSnj [kka] ia0 x;k izlkn] 
vPNu egkjkt] yPNq egkjkt] m0 eqgEen vyh [kka] in~EkJh ia0 v;ks/;k izlkn] mLrkn fQnk 
gqlSu [kka ljksfn;s] mLrkn vthe [kka] mLrkn uRFkw [kka] mLrkn djhe lsu [kka] mLrkn cqUnk [kka] 
dkys uthj [kka] oghn [kka] jtk gqlSu] xQwj [kka rFkk eqgEen gqlSu vkfn dykdkj FksA 

 uokc jt+k vyh [kka & vki uokc gkfen [kka ds iq= FksA uokc jt+k vyh [kka Lo;a Hkh ,d  
laxhrizseh uokc FksA vkius vius firk uokc gkfen vyh [kka ds “kkludky ds dykdkjksa ds lkFk 
gh lkFk dqN vU; laxhrKksa dks Hkh jktkJ; iznku fd;kA bUgksaus **laxhr&lkxj** uked iqLrd dh 
jpuk dh] ftlesa laxhr lEcU/kh ppkZ ds lkFk&lkFk jLeh xhrksa dks Hkh “kkfey fd;k x;k gSA 

uokc gkfen vyh [kka ds njckj ds xqf.k;ksa esa ls eq”rkd gqlSu [kka] vPNu egkjkt] yPNw 
egkjkt] ia0 v;ks/;k izlkn rFkk oghn [kka vkfn uokc jt+k vyh [kka ds njckj esa Hkh jgsA iVuk 
ds eqgEen jtk us *uxekrs vklQh* uked iqLrd fy[kh ftlesa mUgksaus rRdkyhu jkx&jkfxuh 
i)fr ds pkj erksa&f”koer] dfYyukFk er] Hkjr er vkSj guqeku er dk [kaMu fd;k vkSj viuk 
,d uohu er N% jkx&NRrhl jkfxfu;ksa dk cuk;kA mudh iqLrd dh nwljh fo”ks"krk ;g Fkh fd 
mlesa dkQh FkkV ds LFkku ij fcykoy dks “kq) FkkV ekuk x;k gSA t;iqj ds jktk izrkiflag nso 
us **laxhr lkj** uked iqLrd fy[kh] ftlesa mUgksaus Hkh “kq) FkkV fcykoy ekukA d`".kkuUn O;kl 
us *laxhr jkx dYinzqe* esa ml le; ds izpfyr /kzqin] [;ky vkfn dk laxzg fd;k] fdUrq fcuk 
Lojfyfi ds dsoy “kCn csdkj gSaA  

19oha “krkCnh ds mRrjk)Z esa laxhr ds dbZ xzaFk fy[ks x;sA caxky ds lj ,l0 ,e0 VSxksj 
us “The Universal History of Music” uked xzaFk fy[kkA blh dky esa johUnz ukFk VSxksj us 
caxky ds laxhr dks ,d u;k :i fn;kA bls johUnz laxhr dgk tkrk gsA ;g vkt mRrjh rFkk 
nf{k.kh laxhr dh rjg ,d Hkkx gSA johUnz ukFk Bkdqj caxky ds ,d izfl) dfo Fks ,oa ,d 
ukV~;dkj] miU;kldkj] laxhrdkj] xk;d] fp=dkj vkfn FksA johUnz laxhr esa in] Nan] y;] rky] 
jkx] Hkko] dkO; vkfn dk lqUnj iz;ksx fd;k x;k gSA johUnz laxhr esa “kCn rFkk Loj dk ,slk esy 
gqvk gS fd bl laxhr dks v)Zukjh”oj ds :i esa ns[kk x;k gSA johUnz laxhr dk vk/kkj mRrjh 
“kkL=h; laxhr jgk gSA johUnzukFk us /kzqin] [;ky] VIik] Bqejh] ckmy] HkfV;kyh] dhrZu vkfn dks 
feykdj ;g laxhr cuk;kA blh vk/kkj ij /kzqinkax] VIikax] [;kykax] dhrZukax vkfn dk o.kZu 
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fd;kA johUnz ukFk th “kkL=h; laxhr ds dBksj fu;eksa ds fojks/kh FksA muds vuqlkj fu;e gksus 
pkfg;s ijUrq bruh dBksjrk ls ykxw djuk Bhd ugha gS] blls ubZ l̀f"V ugha gks ldrhA blh 
vk/kkj ij mUgksaus viuh izfrHkk ds cy ij laxhr dh ,d ubZ fo/kk dh l`f"V dhA ftls *johUnz 
laxhr* ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g laxhr bruk yksdfiz; gks x;k fd bldk izlkj iwjs ns”k rFkk 
fons”kksa esa Hkh gqvkA 
 blh dky esa dSIVu ,u0,0foy;MZ us A Treatise on the music of Hindustan uke ls 
iqLrd fy[khA bUgha ds vFkd iz;klksa ls dbZ ;wjksfi;uksa us Hkkjrh; laxhr dk v/;;u fd;k rFkk 
mldk izpkj fons”kksa esa fd;kA blh dky esa ?kjkuk ijEijk dk iw.kZ fodkl gks pqdk Fkk] ftlds 
Qk;ns rFkk uqdlku nksuksa gh FksA 
 
6-3-2 vk/kqfud dky¼1900 bZ0 ls orZeku rd½ & mUuhloha “krkCnh ls bl dky dk izkjEHk ekuk 
tkrk gSA bl dky esa fczfV”k lkezkT; LFkkfir gks tkus ls Hkkjroklh ik”pkR; laLd`fr ds izHkko esa 
tdMs tk jgs FksA laxhr ij vf”kf{kr oxZ dk iw.kZ vf/kdkj gks x;k FkkA laxhr esa foykflrk Hkh 
iw.kZ #i ls izos”k dj jgh Fkh vkSj laxhr lekt ds fuEu oxZ ds O;olkf;d yksxksa ds gkFk dh 
dBiqryh cu dj jg x;k FkkA laxhr dks dsoy foyklfiz;rk dk lk/ku ek= le>k tkus yxk 
FkkA fdUrq ,slh fo’ke ifjfLFkfr;ksa esa 19oha “krkCnh ds e/; esa gh laxhr txr esa ia0 fo".kq ukjk;.k 
Hkkr[k.Ms rFkk ia0 fo".kq fnxEcj iyqLdj nks egku~ foHkwfr;ksa dk inkiZ.k gqvkA 

 ia0 fo".kq fnxEcj iyqLdj dk tUe 18 vxLr lu~ 1872 esa egkjk"Vª esa gqvkA ia0 fo".kq 
fnxEcj iyqLdj us ftl le; laxhr txr~ esa inkiZ.k fd;k rc laxhr o laxhrdkjksa dh fLFkfr 
vR;Ur n;uh; FkhA “kkL=h; laxhr dk Lrj /khjs&/khjs fxjrk pyk tk jgk FkkA lH; oxZ esa laxhr 
oftZr lk gks pqdk Fkk] ,sls esa if.Mr th us eglwl fd;k fd laxhr dh vkSj laxhrdkjksa dks og 
eku&lEeku ugha fey jgk ftlds dh os vf/kdkjh gSaA rc mUgksaus laxhr dk izpkj&izlkj lekt 
ds lHkh oxksaZ esa leku :i ls djus dk fu”p; fd;kA 
 loZizFke 5 ebZ 1901 bZ0 dks ykgkSj esa ia0 iyqLdj us *xkU/koZ egkfo|ky;* dh LFkkiuk 
dhA blds mijkUr eqEcbZ] fnYyh] iVuk vkfn “kgjksa esa Hkh *xkU/koZ egkfo|ky;* LFkkfir fd;s x;sA 
ia0 iyqLdj th us ikB~;&iqLrdksa ds vHkko dh iwfrZ gsrq yxHkx 60 iqLrdksa dk izdk”ku fd;k FkkA 
*laxhr cky&cks/k ¼5 Hkkxksa esa½] jkx&izos”k ¼20 Hkkxksa esa½] Hktuker̀&ygjh ¼5 Hkkxksa essa½] 
LoYikyki&xk;u] laxhr&rRo&n”kZd vkfn mYys[kuh; gaSA HkfDr jl dk lapkj djus gsrq ehjkckbZ] 
lwjnkl] rqylhnkl uked vkfn ds HkfDr jl iz/kku inksa dks cfUn”kksa esa la;ksftr fd;kA laxhr dks 
lqyHkrk iznku djus ds fy, ,d Lojfyfi dk Hkh fuekZ.k fd;kA mDr Lojfyfi i)fr] ik”pkR; 
Lojfyfi i)fr ,oa oSfnd Lojfyfi i)fr nksuksa ds xq.kksa dks ysdj vksrizksr FkhA bl Lojfyfi 
i)fr ls dkQh gn rd Hkkjrh; “kkL=h; laxhr dks laj{k.k feykA ia0 fnxEcj th dh Lojfyfi 
i)fr dk izpkj nf{k.k laxhr i)fr esa vR;f/kd gSA 
 ia0 iyqLdj us vusd f”k"; Hkh rS;kj fd;s ftUgksaus laxhr ds {ks= essa viuh vfeV Nki 
NksM+hA ia0 vkasdkjukFk Bkdqj] fouk;d jko iVo/kZu] ukjk;.k jko O;kl vkfn vkids izeq[k f”k";ksa 
esa ls gSaA ia0 iyqLdj vkSj muds f”k";ksa us tgkWa laxhr ds fdz;kRed i{k dks c<+kok fn;k ogkWa lkFk 
gh lkFk “kkL= i{k dks Hkh lekt esa izokfgr djus dk lQy ,oa lrr~ iz;kl fd;kA Lo;a ia0 th 
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us dqN lkaxhfrd xzUFkksa dh jpuk djds Hkkjrh; “kkL=h; laxhr dks le`) cukus rFkk mlds Lrj 
dks Åij mBkus esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA vkids f”k"; fouk;d jko iVo/kZu th us *ukV~; 
laxhr izdk”k*] *egkjk"Vª laxhr izdk”k*] *jkx foKku*] *cky&laxhr*] *ek>s xq: pfj=* vkfn dbZ 
iqLrdsa laxhr ds “kS{kf.kd n`f"Vdks.k ls fy[kh vkSj 1952 bZ0 esa fo".kq fnxEcj laxhr fo|ky; dh 
LFkkiuk dhA 

 ia0 fo".kqukjk;.k Hkkr[k.Ms us Hkh laxhr ds izpkj&izlkj esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA mUgksaus 
vR;Ur gh ljy ,oa lqcks/kxkeh Lojfyfi&i)fr dk vkfo"dkj fd;k] tksfd vkt vR;Ur yksdfiz; 
gSA mUgksaus y{k.k&xhr uked uohu xk;u “kSyh dh jpuk dh] ftlesa jkx dk uke] Lo:i] 
vkjksg&vojksg ,oa tkfr vkfn vusd fo'ks"krk,a nh tkrh gSaA ia0 Hkkr[k.Ms th us laxhr dyk dks 
“kkL=h; vk/kkj iznku djds mls mPpLrjh; Lo:i iznku fd;kA mUgksaus fofHkUu ?kjkuksa vkSj 
izfrf’Br xk;dksa dks lqudj] mudh Lojfyfi rS;kj djds mls mPpLrjh; :i iznku fd;kA 
mldk ladfyr :i **dzfed iqLrd ekfydk** ds :i esa izdkf”kr djk;kA mUgkssaus esy oxhZdj.k 
ds LFkku ij FkkV i)fr fodflr djds fu;ec) iz.kkyh ls xk;u oknu dh izsj.kk nhA mUgksaus 
laxhr f”k{kk iznku djus gsrq vusd LFkkuksa ij laxhr&fo|ky;ksa dh Hkh LFkkiuk dhA 
 ia0 Hkkr[k.Ms }kjk jfpr Lojfyfi bl le; esa vR;kf/kd izpfyr gSA laxhr ds fo|kfFkZ;ksa 
ds fy, rks ;g i)fr ojnku fl) gqbZ gSA mDr Lojfyfi ds ek/;e ls laxhr dks tkuuk vkSj 
le>uk nksuksa gh vklku gks x;kA vkt leLr Hkkjr esa ia0 Hkkr[k.Ms }kjk vfo’dr̀ **Lojfyfi 
i)fr fo|ky;ksa] egkfo+|ky;ksa rFkk fo”ofo|ky;ksa esa izpfyr gqbZ gSA ia0 Hkkr[k.Ms th us **FkkV 
jkx i)fr** dk fuekZ.k fd;kA 72 FkkVksa esa ls nl FkkV pqudj] vO;ofLFkr jkxksa dks fLFkjrk iznku 
dhA vkt Hkh Hkkr[k.Ms th dh FkkV i)fr dks gh izkFkfedrk fey jgh gSA ia0 Hkkr[k.Ms us gh 
laxhr dks ?kjkuksa ds ladqfpr nk;jksa ls ckgj fudkyk vkSj dbZ lkaxfrd fo|ky;ksa dh LFkkiuk 
dhA y[kuÅ esa **eSfjl E;wftd dkfyt** tks fd vc **Hkkr[k.Ms laxhr laLFkku le fo”ofo|ky;] 
y[kuÅ* ds uke ls izfl} gS] fd LFkkiuk dhA vkius **ek/ko laxhr fo|ky; Xokfy;j] Hkkr[k.Ms 
laxhr fo|kihB y[kuÅ] cMkSnk E;wftd dkyst dh LFkkiuk dhA ia0 th us laxhr ds izpkj&izlkj 
gsrq dbZ txg laxhr lEesyuksa dk vk;kstu Hkh fd;kA lu 1916 esa cMkSnk dh izFke vf[ky 
Hkkjrh; laxhr ifj’kn] nwljh lu 1918 esa fnYyh esa] rhljh cukjl esa 1919 esa] pkSFkh 1924 rFkk 
ikWpoh 1925 esa y[kuÅ esa vk;ksftr dh x;hA laxhr ds mPp dksfV ds cMs&cMs fo}kuksa o xq.kh 
mLrknksa }kjk xEHkhjrkiwoZd ppkZ o fopkj fofue; bu ifj"knksa esa gqvkA Hkkr[k.Ms us dzfed iqLrd 
ekyk ¼6 Hkkxksa½] Hkkr[k.Ms&laxhr&”kkL= ¼4 Hkkxksa½] y{; laxhr] vfHkuo jkx&eatjh vkfn xzUFkksa dh 
jpuk dhA 

 mLrkn vykmn~nhu [kka & mLrkn vykmnnhu [kak dh laxhr {ks= esa egku nsu gSA vki 
dks laxhr lh[kus ds fy, dbZ eqf”dyksa dk lkeuk djuk iMk ijUrq blesa vkidh ftKklk de 
ugha gqbZA vkius xk;u vkSj oknu nksuksa esa gh dq”kyrk izkIr dhA vkidks jk’Vªifr dh vksj ls 
iùHkw’k.k dh mikf/k ls lEekfur fd;k x;kA vkius laxhr ds {ks= ea mPp dksfV ds f”k’; rS;kj 
fd, ftuesa ls ia0 jfo”kaadj] vUuiw.kkZ] mLrkn vyh vdcj [kak] ia0 fuf[ky cSuthZ dk uke 
mYys[kuh; gSA 
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 ia0 vksadkjukFk Bkdqj & if.Mr fo’.kq fnxEcj iyqLdj ds lq;ksX; f”k’;ksa esa if.Mr 
vkasdkjukFk th us laxhr txr~ ij viuh vfeV Nki NksM+hA budk xk;u euq’; dks gh ugha vfirq 
ouLifr dks Hkh izHkkfor djrk FkkA Bkdqj th us “kkL=h; laxhr dks tu&lk/kkj.k rd igWqpkus ds 
fy, vusdkusd iz;kl fd,A budh f”k’; ijEijk esa tks uke fo”ks’k :i ls mYys[kuh; gS & 
Jherh ,u0 jkte] MkW0 dqekjh izseyrk “kekZ] f”ko dqekj “kqDy] ia0 dqatyky] ia0 jRu yky] ia0 
iUuk yky enu] Jh cyoUr jk; iqjksfgr] Jh cyoUr jk; HkV~V] ekLVj clUr] euksgj yky 
lgtiky vkfnA 
 if.Mr th ykgkSj esa xkU/koZ egkfo|ky; ds iz/kkukpk;Z Hkh jgs gSaA vki dqN le; dk”kh 
fgUnw fo”ofo|ky;] cukjl ds izkpk;Z jgsA vkius vkdk”kok.kh ds lykgdkj e.My ds lnL; ds 
:i esa Hkh dk;Z fd;kA Hkkjr tc LorU= gqvk rc mldh igyh izHkkr dks vkdk”kok.kh ij 
oUnsekrje~ izLrqr djus dk lkSHkkX; izkIr gqvkA budh mRd`’V dyk dk gh izek.k gS fd budks 
vusd mikf/k;ksa ls vyad`r fd;k x;kA **dydRrk laLdr̀ fo|ky;** us vkids xq.kksa dk lEeku 
djus ds fy, **laxhr ekrZ.M** dh mikf/k iznku dhA Lku~ 1930 esa usiky ujs”k us vkidks **laxhr 
egkegksik/;k;** dh mikf/k ls foHkwf’kr fd;kA 1940 esa **jktdh; laLd`r egkfo|ky;** }kjk 
**laLd`r ekrZ.M** dh mikf/k feyhA 1943 esa dk”kh fo”ofo|ky; }kjk **laxhr lezkV** dh mikf/k 
feyhA 1955 esa x.krU= fnol ds volj ij bUgsa jk’Vªifr }kjk **in~eJh** dh mikf/k ls foHkwf’kr 
fd;k x;kA vkidks Hkkjr ljdkj }kjk **in~efoHkw’k.k** dh mikf/k nsdj Hkh lEekfur fd;k x;kA 
 laxhr ds izpkj&izlkj gsrq vkius **dyk laxhr Hkkjrh** uked laLFkku dk xBu cukjl 
fgUnw fo”ofo|ky; }kjk okjk.klh esa fd;kA **laxhr fudssru laxhr f”k{kky; dh LFkkiuk cEcbZ esa 
dhA vkt Hkh vkidh fjdkfMZx vkdk”kok.kh ij miyC/k gS tks le;&le; ij izlkfjr gksrh jgrh 
gS vkSj ftlls okLro esa lkaxhfrd ftKklq ykHkkfUor gks jgs gSaA 
 jktk uokc vyh us mnwZ Hkk’kk esa laxhr dh lqUnj iqLrd *ekfjQqUuxekr* fy[khA 1911 esa os 
Hkkr[akMs ds laidZ esa vk, rFkk Hkkr[kaMs ds fopkjksa ls izHkkfor gks dj iqLrd fy[khA vkius laxhr 
lEesyuksa dk vk;kstu dj lkoZtfud mRlkg c<+k;kA Hkkjrh; laxhr ls xanxh rFkk v”kq)rk dks 
nwj djus esa egRoiw.kZ lkFk fn;kA 
 blh le; esa jktk HkS;k iwWNokys ,oa ckyd`’.k cqvk bpydjathdj ,d izfl) xk;d gq, 
gSaaA bUgksaus laxhr ds mRFkku esa dbZ dk;Z fd,A blh dky esa izfl) u`R;dkj mn;”kadj RkFkk 
jkexksiky gq,A nksuksa us u`R; dks u,&u, ifjoZruksa ls fodflr fd;kA u`R; dks fons”kksa rFkk 
loZlk/kkj.k esa yksdfiz; fd;kA blh le; nf{k.k Hkkjr esa lseuxqMh Jh fuokl v¸;j gq,A vkius 
laxhr dks fodflr fd;k rFkk mldh vkfRed i`’BHkwfe dks mRd`’V cuk;kA 

blh dky esa vCnqy djhe [kak gq, tks izfl} xk;d FksA vkius *vk;Z laxhr fo|k* dh 
LFkkiuk 1913 esa iwuk esa dhA laxhr dks yksdfiz; cukus gsrq vusd laxhr lekjksg fd, rFkk vusd 
f”k’;ksa dks laxhr fl[kk;kA blh dky esa izfl) lqjcgkj oknd m0 buk;r [kkWa gq,A lqjcgkj ds 
lkFk&lkFk flrkj] /kzzqin] [;ky] lkjaxh vkfn esa Hkh izoh.k FksA vkius flrkj ok| dks izeq[k :i ls 
viuk dj mls yksdfiz; cuk;kA ùR; ds {ks= esa Jhefr bUnzkuh jgeku ¼HkjrukV~;e½ rFkk vuqjk/kk 
xqgk ¼dRFkd½ dk dkQh ;ksxnku jgk gSA 
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mLrkn foyk;r [kkWa flrkj oknd jgs gSaA vkius flrkj ok| esa ubZ&ubZ phtksa dks 
lfEefyr fd;k vkSj mls yksdfiz; fd;kA flrkj esa xk;dh vax dk vki vkt izfrfuf/kRo djrs gSaA 
m0 vyh vdcj Js"B ljksn oknd gSaA blh le; esa izfl) “kgukbZ oknd m0 fcfLeYykg [kkWa gq, 
gSaA blds vfrfjDr ia0 oh0 th0 tksx ¼ok;fyu oknd½] m0 cMs+ xqyke vyh [kkWa ¼xk;d½] :Def.k 
v:aMsy ¼u`R;½] fouk;d jko iVo/kZu ¼xk;d½ vkfn dykdkj gq, ftUgksaus laxhr ds fodkl esa 
;ksxnku fd;kA m0 vykmn~nhu [kka lokZf/kd izfl) laxhrK gq, gSaA vkius **eSgj cSaM** dh LFkkiuk 
dh rFkk ok| o`an dks ,d ubZ fn”kk nh] vkius vusd f”k"; rS;kj fd, tks vkt laxhr d pedrs 
flrkjs gSa] tSls ia0 jfo”kadj] m0 vyh vdcj [kkWa] vUuiw.kkZ nsoh vkfnA ia0 jfo”kadj flrkj ds 
Js"B dykdkj gSa o vkius u`R;] xk;u] flrkj lHkh lh[ks gSaA laxhr dks varjkZ"Vªh; [;kfr iznku 
djus dk Js; vkidks tkrk gSA vkius u,&u, jkx cuk,A vkjdzsLVªk dks Hkkjrh; rFkk ik”pkR; 
ok|ksa ls ltk;kA ia0 lkerk izlkn] ia0 fd”ku egkjkt] mLrkn vYykjD[kk [kka] mLrkn t+kfdj 
gqlSu [kka ¼rcyk½] u`R;dkj xksihukFk] urZdh e`.kfyuh lkjkHkkbZ vkfn us laxhr dks fodflr fd;kA 

nf{k.k esa vkj pUnz”ks[kj¸;k] tk0 pUuEek laxhrK gq,A blds vfrfjDr Jherh ,e0,l0 
lqcqy{eh us laxhr dks u;k thou iznku fd;kA  

Hkkjrh; fp=iV laxhr Hkh fodflr gqvkA dbZ laxhrdkj blesa lfEefyr gq,A buesa caxky 
ds iadt efyd ¼laxhrK½] xk;d ds0lh0Ms0] xkf;dk dkuu nsoh] laxhrdkj ukS”kkn] “kadj 
t;fd”ku] urZd xksihd̀".k] yrk eaxs”kdj] xkf;dk lqjS;k] urZdh flrkjk nsoh vkfnA bUgksaus 
“kkL=h; laxhr] yksdlaxhr] u`R; vkfn dks tu lk/kkj.k esa yksdfiz; cuk;kA 

ljdkj dk /;ku lkaLd`frd /kjksgj ds :i esa Hkkjrh; laxhr ds mUu;u dh vksj Hkh x;k 
rFkk nwljh vksj Lora= LakLFkkvksa dh vksj ls Hkh bl fn”kk esa i;kZIr iz;kl gq,A bu nksuksa ds iz;klksa 
ds QyLo:i lexz Hkkjr esa laxhr mRrjksRrj mUufr dh fn”kk esa vxzlj gSA bu iz;klksa dks la{ksi 
esa ge fuEuor~ ns[k ldrs gSaA 

orZeku le; esa laxhr dk izpkj&izlkj izR;sd oxZ esa leku gSA f”k{k.k laLFkkvksa esa laxhr 
dks ,d fo"k; ds :i esa i<+k, tkus] ykxw djus vkSj bl fo"k; dks vf/kd ls vf/kd izksRlkgu nsus 
gsrq ljdkj }kjk fd, x, vusd iz;kl izHkkoh fl) gq,A f'k{k.k laLFkkvksa esas bl fo"k; dk lekos”k 
gksus ls laxhr ftKklqvksa dh fxurh c<+us yxh ftlls lekt ds lH; oxZ esa Hkh laxhr ds izfr 
vkd"kZ.k mRiUu gqvkA 

lu~ 1952 bZ0 esa Hkkjr ljdkj us laxhr dyk dks izksRlkgu djus gsrq jk"Vªifr ind iznku 
djus vkjEHk fd,A lu~ 1953 esa *laxhr ukVd vdkneh* dh LFkkiuk dh rFkk mlh dze esa 1954 esa 
*yfyr dyk vdkneh* dh LFkkiuk dhA bu vdknfe;ksa us dykdkjksa dks mudh dyk dk izn”kZu 
djus rFkk lekt esa ;”k dekus dk Hkh volj iznku fd;kA laxhr ukVd vdkneh le;&le; ij 
vusd jk"Vªh; Lrj ds laxhr egksRloksa dk vk;kstu djrh jgrh gSA ljdkj us dykdkjksa dks 
eku&lEeku iznku djus gsrq xr~ o"kksaZ ls vusd iqjLdkj tSls in~eJh] in~eHkw"k.k] in~efoHkw"k.k] 
rkulsu vokMZ vkfn nsus Hkh izkjEHk fd, gSaA ljdkj ds vusd iz;Ruksa ds dkj.k gh Hkkjrh; 
dykdkjksa rFkk fons”kh dykdkjksa ds lkFk dyk izn”kZu ls vU; ns”kksa ls lkaLd`frd lEcU/k lqǹ<+ 
gksuk laHko gks ik;k gSA lu~ 1980&81 esa fgUnqLrkuh rFkk dukZVdh laxhrdkjksa ds ,df=r :i esa 
dk;Zdze gq, rFkk bu dk;Zdzeksa dks nwjn”kZu }kjk izlkfjr fd;k x;kA 
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bl le; ns”k esa laxhr izseh lekt }kjk LFkkfir vusd laxhr laLFkk,a gSa] tks vius dsUnzksa 
ds ek/;e ls u dsoy ns”k ds dksus&dksus esa vfirq fons”kksa esa Hkh “kkL=h; laxhr dh ijh{kk 
vk;ksftr djrh gS rFkk fdz;kRed laxhr&f”k{k.k dh O;oLFkk djrh gSA ns”k ds dksus&dksus esa iwoZ 
ek/;fed ls LukrdksRrj Lrj rd vusd f”k{k.k laLFkk,a gSa tks vius ikB~;dze esa *laxhr* fo"k; dk 
lekos”k dj ,oa laxhr&f”k{k.k&O;oLFkk dj “kkL=h; laxhr dk izpkj&izlkj dj jgh gSaA vkt ns”k 
esa laxhr dh vusd if=dkvksa dk izdk”ku gks jgk gS ;Fkk *laxhr* laxhr&dk;kZy;] gkFkjl] 
Nk;kuV] laxhr ukVd vdkneh] y[kuÅ ,oa *laxhr&dyk&fogkj* eqEcbZ ls izdkf”kr vkfn] ftuds 
ek/;e ls ns”k esa “kkL=h; laxhr dk izpkj&izlkj gks jgk gSA 

vkt ns'k ds dksus&dksus esa vusd izdk”ku&laLFkk,a gSa tks laxhr&”kkL= laca/kh xzUFkksa dk 
izdk”ku dj “kkL=h; laxhr ds izpkj&izlkj esa yxh gSaaA laxhr ij dsoy xzUFk rFkk iqLrdsa gh ugha 
fy[kh x;h gSa vfirq laxhr ds fofHkUu i{kksa ij vU; fo"k;ksa ds leku ih&,p0Mh0] Mh0fyV~0 o 
Lrjh; “kks/k izcU/k Hkh fy[ks tk jgs gSaA ftlls laxhr dh fnu izfrfnu mUufr gks jgh gSA 

laxhr ds izpkj ,oa izlkj esa vkdk”kok.kh dk fo”ks"k ;ksxnku jgkA izR;sd o"kZ vkdk”kok.kh 
dh vksj ls laxhr izfr;ksfxrk dk vk;kstu djds rFkk dq”kkxz cqf) okys uofo|kfFkZ;ksa tks ekfld 
Nk=o`fRr nsdj vkus okyh laxhrKksa dh ih<+h dks cgqr dqN izksRlkfgr dj jgh gSA vkdk”kok.kh ds 
Lrj dks mPp djus ds fy, mlesa Hkkx ysus okys dykdkjksa dh /ofu&ijh{kk ljdkj }kjk fu;qDr 
laxhrKksa dk fo”ks’kK iSuy ysrh gS vkSj dykdkjksa dh Js.kh rFkk mudk ikfjJfed fu/kkZfjr djrh 
gSA vkdk”kok.kh izfro"kZ ,d laxhr izfr;ksfxrk vkSj o`gn&laxhr lEesyu vk;ksftr djrh gSA 
lEesyu esa laxhr lEcU/kh fooknxzLr fo"k;ksa ij Hkh fopkj&foe”kZ gksrk gSA 1953 esa laxhr ukVd 
vdkneh LFkkfir dh xbZ vkSj mPp laxhr f'k{kk ds fy, ;ksX; fo|kfFkZ;ksa dks 300@& izfrekg 
Nk=o`fRr nh xbZA izfr “kfuokj dks lk<s+ ukS cts jkf= ls X;kjg cts jkf= rd “kkL=h; laxhr ds 
fofHkUu dk;Zdze vkdk”kok.kh }kjk izlkfjr fd;s tkrs gSaA fofHkUu dsUnzksa esa xhr vkSj Hktu ds 
fjdkMZ+ rS;kj fd;s x;sA nwljh vksj pyfp= laxhr us “kkL=h; laxhr dk izpkj rks ugha fd;k] 
fdUrq Hkkjr ds izR;sd O;fDr ds dkuksa esa laxhr dk FkksM+k va”k vo”; igqWapk fn;kA 

bl le; ns”k Hkj esa vusd laxhr laLFkk,a gSa tks laxhr dh f”k{kk ns jgh gSaA tSls iz;kx 
laxhr lfefr bykgkckn] Hkkr[k.Ms laxhr dkyst y[kuÅ] O;kl laxhr fo|ky; cEcbZ] ek/ko 
laxhr fo|ky; Xokfy;j vkfnA blds vfrfjDr bykgkckn] iVuk] cukjl] dkuiqj] ukxiqj] 
dk”ehj] iatkc] cM+kSnk fo”ofo|ky; esa ,e0,0 ds ikB~;dze esa laxhr dk lekos”k gks x;k gSA b/kj 
laxhr dh cgqr lh iqLrdas “kkL= vkSj fdz;kRed nksuksa ij fy[kh xbZA 

Hkkjrh; laxhr dh /kkd fons”kksa esa tekus ds fy, mLrkn foyk;r [kkWa] ia0 jfo”kadj mLrkn 
foyk;r [kkWa rFkk vYyk jD[kk [kkWa dk fo”ks"k gkFk jgk gSA buds vfrfjDr vk/kqfud ;qx ds dqN 
laxhrKksa ds uke gSa loZJh Hkhelsu tks”kh] ia0 fuf[ky cuthZ] ykyth JhokLro] Lo0 xksiky feJ] 
j?kqukFk lsB] gfj izlkj pkSjfl;k] f”ko dqekj “kekZ] tkfdj gqlSu vkfnA ns”k ds cM+s&cM+s uxjksa esa 
izR;sd o"kZ mRd̀"V laxhr lEesyuksa dk vk;kstu djuk vko”;d lk gks x;k gSA dydRrk] cEcbZ 
vkfn cMs+&cM+s uxjksa esa ,d o"kZ esa dbZ&dbZ lEesyu vk;ksftr fd;s tkrs gSaA ftuesa lk/kkj.k 
turk Hkh lqxerk ls izos”k ik ysrh gSA blds vfrfjDr laxhr “kkL= ds izR;sd {ks= esa Hkh dbZ 
vPNs fo}ku [kkstiw.kZ dk;Z dj jgs gSa ftuesa fo|kFkhZ “kks/kkFkhZ ykHkkfUor gks jgs gSaA 
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blds vfrfjDr laxhr vc ,d fo"k; ds :i esa i<+k;k tkus yxk gSA laxhr fo"k; esa 
,e0,0 dh d{kkvksa ,oa fo'ofo|ky;ksa }kjk djk;s tk jgs “kks/k dk;kZsa us Hkh Hkkjrh; “kkL=h; laxhr 
ds Lrj dks c<+k;k gSA vusd laxhr lekjksg vk;ksftr fd;s tkrs gSa] le;&le; ij laxhr fo"k; 
esa lsfeukj gksrs jgrs gSa ftlls “kkL=h; laxhr dks loZlk/kkj.k rd igqapk;k tk ldrk gSA 

laxhr lEesyuksa ,oa lsfeukjksa ls laxhr ds {ks= dks ,d ubZ fn”kk izkIr gqbZ gSA Hkkjrh; 
“kkL+=h; laxhr dks tu lk/kkj.k rd igqWapkus esa laxhr dh ekfld] okf’kZd vkfn if=dkvksa ,oa 
vkdk”kok.kh us Hkh viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fd;k gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; laxhr vk/kqfud 
dky esa Hkkjr thou dk vko”;d vax cu x;k gSA Hkfo"; esa laxhr viuh lHkh fo”ks"krkvksa ds 
lkFk lalkj dk ekxZn”kZu djus esa enn djsxkA 

vUrZjk"Vªh; txr esa Hkh lkaLd`frd lEcU/kksa dks lqn`<rk iznku djus gsrq ;wjksih; ,oa 
,f'k;kbZ ns”kksa esa lkaLd`frd e.Myksa dk vknku&iznku fd;k x;kA jk"Vªh; laxhr egksRlo] ùR; 
egksRlo rFkk laxhr lEcU/kh xksf"B;ksa dk vk;kstu dsUnzh;] izkUrh;] lEHkkxh; ,oa e.Myh; Lrjksa 
ij gksrk jgrk gSA 
 laxhr ds Nk=ksa dks izksRlkgu iznku djus gsrq dsUnzh; ,oa jkT; ljdkjksa }kjk fofo/k 
Nk=o`fr;kWa iznku dh tkrh gSaA izkjEHk ls ysdj mPp f”k{kk rd laxhr ,d fo"k; ds :i esa 
ikB~;dze esa lEefyr gks pqdk gSA vusd f”k{k.k laLFkk;sa vkt laxhr dh f”k{kk iznku dj jgh gSaA 
vkdk”kok.kh ,oa nwjn”kZu }kjk “kkL=h; laxhr rFkk lqxe laxhr ds vUrxZr Hktu] xhr o xty 
vkfn izlkfjr fd;s tkrs gSaA vk/kqfud ;qx esa laxhr tulk/kkj.k ds vR;Ur fudV gSA vkt gekjk 
Hkkjrh; laxhr iw.kZr% fodklksUeq[k gSA 
 

vH;kl iz”u 

d½ nh?kZ mRrjh; iz”u %& 
1- Hkkjrh; laxhr esa vk/kqfud dkyhu laxhr dks vki fdrus Hkkxksa esa ckWaV ldrs gSa\ LorU= Hkkjr  
esa laxhr dh dqN fo”ks"krkvksa ij izdk”k Mkfy;sA 
2- Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl ds vk/kqfud dky dh fo”ks"krvksa dk mYys[k dhft,A 
3- iwoZ vk/kqfud dky esa Hkkjrh; laxhr dh D;k fLFkfr Fkh\ foLrkj iwoZd le>kb;sA 
4- ia0 johUnz ukFk VSxksj }kjk Hkkjrh; laxhr esa fd;s x;s ;ksxnku dks foLrkj iwoZd le>kb;sA 
5- ia0 fo".kq fnxEcj iyqLdj ,oa ia0 fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms }kjk laxhr dh mUufr ds fy;s fd, 
x, iz;klksa dh foLrkj iwoZd O;k[;k dhft,A 
6- jkeiqj uokcksa ds dky esa Hkkjrh; laxhr dh D;k fLFkfr Fkh\ foLrkj ls fyf[k,A 
 
[k½ y?kq mRrjh; iz”u %& 
1- vk/kqfud dky dk le; dc ls dc td ekuk tkrk gS\ la{ksi esa le>kb;sA 
2- iwoZ vk/kqfud dkyhu laxhr ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A 
3- johUnz laxhr ls vki D;k le>rs gSa\ la{ksi esa crkb;sA 
4- ia0 fo".kq fnxEcj iyqLdj }kjk laxhr dh mUufr ds fy;s fd;s x;s iz;klksa ij izdk”k Mkfy;sA 
5- ia0 fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms dk laxhr esa D;k ;ksxnku jgk\ 
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6- LorU= Hkkjr esa laxhr ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A 
 
x½ ,d 'kCn esa mRrj dhft, %& 
1- vk/kqfud dky dk le; D;k gS\ 
2- iwoZ vk/kqfud dky dk le; D;k gS\ 
3- lqjflaxkj uked ok| dk vkfo"dkjd dkSu gS\ 
4- ia0 fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms us laxhr lEcU/kh dkSu&dkSu lh iqLrdsa fy[kha\ 
5- ia0 fo".kq fnxEcj iyqLdj th dk tUe dc gqvk\ 
6- vk/kqfud dky esa laxhr d fodkl rFkk izdkj dk Js; fdu nks foHkwfr;ksa dks tkrk gS\ 
7- HkjrukV~;e u`R; esa vk/kqfud dky dh fdu efgyk dykdkj dk ;ksxnku jgk\ 
 
?k½ fjDr LFkku Hkfj;s %& 
1- laxhr ekrZ.M dh mikf/k ------------------------dks nh xbZA 
2- caxky ds lj ,l0,e0VSxksj us -------------------------- uked xzUFk fy[kkA 
3- m0 buk;r [kkWa izfl) --------------------------------------oknd FksA 
4- dqekjh vuqjk/kk xqgk dk ----------------------- ùR; esa dkQh ;ksxnku jgkA 
5- uxekrqy fgUn dh jpuk ------------------------------------------ us dhA 
6- xU/koZ egkfo|ky; dh LFkkiuk -----------------------dks -------------------- esa -------------------------------}kjk dh xbZA 
7- johUnz laxhr dk vk/kkj ------------------------------- Hkkjrh; laxhr jgk gSA 
8- jktk uckc vyh us mnwZ Hkk"kk esa laxhr esa laxhr dh lqUnj iqLrd --------------------------------------- fy[khA 
9- laxhr ukVd vdkneh dh LFkkiuk lu~ ---------------------- esa dh xbZA 
 
M+½ cgqfodYih; iz”u %& 
¼1½ jktk izrki flag }kjk fyf[kr iqLrd & 

 ¼i½ laxhr lkj   ¼ii½ laxhr jkx dYinzqe 

 ¼iii½ uxekrs vklQh   ¼iv½ laxhr cky cks/k 
¼2½ jkx dYinzqe iqLrd ds jpf;rk& 

¼i½ ia0 fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms ¼ii½ jktk izrki flag 

 ¼iii½ d`".kkuUn O;kl   ¼iv½ ia0 fo".kq fnxEcj iyqLdj 
¼3½ johUnz ukFk VSXkksj }kjk laxhr dks fn;s x;s u;s :i dks dgrs gSa & 

 ¼i½ ik”pkR; laxhr   ¼ii½ fgUnqLrkuh laxhr 

 ¼iii½ dukZVdh laxhr   ¼iv½ johUnz laxhr 
¼4½ ia0 vksaedkj ukFk Bkdqj ds xq: Fks & 

 ¼i½ johUnz ukFk VSxksj  ¼ii½ ia0 fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms 

 ¼iii½ d`".kkuUn O;kl   ¼iv½ ia0 fo".kq fnxEcj iyqLdj 
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¼5½ *vk;Z laxhr fo|ky;* dh LFkkiuk dh & 

 ¼i½ vCnqy djhe [kkWa  ¼ii½ jktk ucko vyh 

 ¼iii½ fouk;d jko iVo/kZu  ¼iv½ vksedkj ukFk Bkdqj 
 

6-4 lkjka”k 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki Hkkjrh; laxhr ds vk/kqfud dky ls ifjfpr gks pqds 

gksaxsA bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki fuEu rF;ksa dks tku pqds gksaxs %& 

 ia0 fo".kq fnxEcj iyqLdj th o ia0 fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms th us laxhr ds izpkj&izlkj  
esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA  

 ia0 fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms us vR;Ur gh ljy ,oa lqcks/kxkeh Lojfyfi&i)fr dk  
vkfo"dkj fd;k] tksfd vkt vR;Ur yksdfiz; gSA mUgksaus y{k.k&xhr uked uohu xk;u  
“kSyh dh jpuk dh] mUgkssaus esy oxhZdj.k ds LFkku ij FkkV i)fr fodflr djds fu;ec) 
iz.kkyh ls xk;u oknu dh izsj.kk nhA 

 vk/kqfud dky ds laxhr fo}kuksa] muds }kjk jfpr fofHkUu laxhr lEcU/kh xzUFkksa o muds 
 Hkkjrh; laxhr esaa egRoiw.kZ ;ksxnku dksA 

 Hkkjr ljdkj us laxhr dks laj{k.k iznku fd;kA Hkkjr ljdkj us laxhrdyk dks izksRlkgu 
 iznku djus gsrq in~eJh] ineHkw’k.k ,oa inefoHkw’k.k tSls lEekuuh; jk’Vªh; ind iznku  

djus vkjEHk fd;sA  

 laxhr ds Nk=ksa dks izksRlkgu iznku djus gsrq dsUnzh; ,oa jkT; ljdkjksa }kjk fofo/k  
Nk=o`fr;kWa iznku dh tkrh gSaA  

 

6-5 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
x½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, %& 
1- 1900 bZ0 ls orZeku rd  2- 1800 bZ0 ls 1900 bZ0 3- I;kjs [kkWa  
4- dzfed iqLrd ekfydk¼6 Hkkx½] Hkkr[k.Ms&laxhr&”kkL= ¼4 Hkkx½] JheYy{; laxhr] vfHkuo 
jkx&eatjh  
5- 18 vxLr 1872   6- ia0 Hkkr[k.Ms o ia0 iyqLdj  7- Jherh bUnzk.kh jgeku 
?k½ fjDr LFkku Hkfj;s %& 
1- ia0 vksaedkjukFk Bkdqj 2- The Universal History Of Music 3- lqjcgkj  
4- dRFkd   5- v'Qkd mYyk   6-  mRrjh 
7- 5 ebZ 1901] ykgkSj] ia0 iyqLdj   8- ekfjQqUuxekr 9- 1953  
M+½ cgqfodYih; iz”u %& 

1- ¼i½ laxhr lkj  2- ¼iii½ d̀".kkuUn O;kl   3- ¼iv½ johUnz laxhr  

  4- ¼iv½ ia0 fo".kq fnxEcj iyqLdj 5- ¼i½ vCnqy djhe [kkWa 
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6-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- tks”kh] Jh mes'k] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] ekuljksoj izdk”ku izfr’Bku] fQjkstkckn] f}rh; 
 laLdj.k 1969A 
2- ijkatis] Jh “kjPpanz Jh/kj] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] pkS[kEck laLdr̀ lhjht vkWfQl] 
 okjk.klh] 1969¼oSfnd dky ls xqIr dky rd½A 
3- o`gLifr vkpk;Z] Ekqlyeku vkSj Hkkjrh; laxhr] jktdey izdk”ku] fnYyh izFke laLdj.k]  
 1974A 
4- tk;loky] Jh jk/ks”;ke] Hkkjrh; lqf"kj ok|ksa dk bfrgkl] okjk.kls; laLd`r laLFkku] okjk.klh 
 izFke laLdj.k 1983A 
5- “kqDy] Jh ghjkyky] vkfnoklh laxhr] e/;izns”k fgUnh xzUFk xUFk vdkneh] Hkksiky] izFke 
 laLdj.k] 1986A 
6- oekZ] lqJh jhrk] izkphu Hkkjr dk bfrgkl] cksgjk izdk”ku t;iqj] izFke laLdj.k] 1981A 
7- “kekZ] MkW0 Lora=k] Hkkjrh; laxhr dk ,sfrgkfld fo”ys"k.k] Vh0,u0] HkkxZo ,.M lal] dVjk] 
 bykgkckn] izFke laLdj.k& 1988A 
8- JhokLro] lqJh /kekZorh] izkphu Hkkjr esa laxhr ¼oSfnd dky ls xqIrdky rd½] la”kksf/kr 
 laLdj.k] Hkkjrh; fo|k izdk”ku] okjk.klh] izFke laLdj.k 1967A 
9- jkuh] MkW0 la/;k] m0iz0 ds :gsy[k.M {ks= dh laxhr ijEijk] jkeiqj jt+k ykbcszjh] jkeiqj 
 ¼m0iz0½A 
10- Bandopadhya Shripad, The Music of India, Tresure House of Books, Bombay, IIIrd 

 edition, 1970. 
11- Eathel Rosenthal, The Story of Indian Music and its Instruments, Oriental Books, New 

 Delhi. 
12- Pingle B.A., History of Indian Music, Indological Book House, Delhi, 1985. 
13- Deva B.C, Indian Music, Indian Council for Cultural Relations, New Delhi, 1974. 

 

6-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- “kekZ] Jh Hkxor”kj.k] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] laxhr eafnj] [kqtkZ] izFke laLdj.k 1981A 
2- JhokLro] Jh gjh”pUnz] jkx ifjp; Hkkx&3] laxhr lnu izdk”ku] lkmFk eykdk] bykgkcknA 
3- ijkatis] “kjPpanz Jh/kj] laxhr cks/k] e/; izns”k fgUnh xzUFk vdkneh] Hkksiky] f}rh; laLdj.k]  
 1980A 

 

6-8 fucU/kkRed iz'u 
1- vk/kqfud dky esa Hkkjrh; laxhr esa gq, ifjorZu ij foLr`r ppkZ dhft,A 
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bdkbZ 1 & Hkkjrh; laxhr ok|ksa dk oxhZdj.k¼ foLr`r v/;;u ½ 

 
1-1 izLrkouk 
1-2 mn~ns”; 
1-3 ok|ksa dh mRifRr] mi;ksfxrk ,oa fodkl 
1-4 Okk|ksa dk oxhZdj.k  
 1-4-1  fofHkUu fo}kuksa ds vuqlkj 
 1-4-2  iz;ksx iz/kku oxhZdj.k 
 1-4-3  rr~ ok| 
 1-4-4  vou) ok| 
 1-4-5  lqf’kj ok| 
 1-4-6  ?ku ok| 
1-5 lkjka”k 
1-6 “kCnkoyh 
1-7 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
1-8 lanHkZ xzUFk lwph 
1-9 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1-10 fucU/kkRed iz”u 
 
 
 
 
 
 

1-1 izLrkouk 
izLrqr bdkbZ izn”kZu dyk&laxhr esa LukrdksRrj] ¼,e0ih0,0,e0&505½ ikB~;dze dh 

igyh bdkbZ gSA blls igys vki lkSUn;Z'kkL=] jl o NUn ls ifjfpr gks pqds gksaxsA vki ;g 
Hkh tku pqds gksaxs fd budk Hkkjrh; laxhr esa egRoiw.kZ LFkku gSA vki Hkkjrh; laxhr ds 
bfrgkl ls Hkh ifjfpr gks pqds gksaxsA 
 izLrqr bdkbZ esa Hkkjrh; laxhr ok|ksa dk foLr̀r o.kZu izLrqr gSA Hkkjrh; laxhr esa ok|ksa 
dk vuU; LFkku gSA ikSjkf.kd dky ls gh gesa vusd izdkj ds ok|ksa dk mYys[k feyrk gSA 
oLrqr% ok|] laxhr dh HkkokRed vfHkO;fDr dk ,d lqn`<+ lk/ku ek= gS tks uknksRifRr ds 
dkj.k laxhrkRed vfHkO;fDr dk ,d egRoiw.kZ vax ekuk tkrk gSA bl bdkbZ esa Hkkjrh; laxhr 
ok|ksa ds oxhZdj.k ij izdk'k Mkyk x;k gSA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki Hkkjrh; laxhr ok|ksa] muds izkphu o vk/kqfud 
Lo:i] mi;ksx] fuekZ.k lkexzh vkfn dks le> ldsaxsA vki ok|ksa ds egRo dks le> dj mudk 
rqyukRed v/;;u Hkh izLrqr dj ldsaxsA 
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1-2 mn~ns'; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki %& 

 Hkkjrh; laxhr esa ok|ksa ds egRo dks tku ldsaxsA 

 Hkkjrh; laxhr ok|ksa ds oxhZdj.k dks le> dj buesa rqyuk dj ldsaxsA 

 ok|ksa ds mi;ksx] Lo:i] fuekZ.k lkexzh vkfn fo"k;ksa ls Hkh ifjfpr gks ldsaxsA 
 
 

1-3 ok|ksa dh mRifRr] mi;ksfxrk ,oa fodkl 
 
mRifRr & Hkkjrh; laxhr esa ok|ksa dk vkfoHkkZo dc] dSls rFkk dgk¡ ls gqvk] ;g fo’k; gekjs 
osnksa rFkk izkphu xzUFkksa ds dky] LFkku vkfn dh rjg vR;Ur “kks/k ds ;ksX; gSA ok|ksa dh 
mRifRr Hkh xk;u dh rjg gh izkphu ekuh xbZ gS] ftldk Bhd&Bhd le; fu/kkZj.k laHko ugha 
gSA vr,o Hkkjrh; laxhr ok|ksa dk iz;ksx xk;u ds lkFk&lkFk gh gqvk] ,slk ekuk x;k gSA 
xk;u ds lkFk gh oknu dh fØ;k Hkh izkphu dky ls gh le`) jgh gSA izkphu xzUFkksa esa rFkk 
vU; L=ksrksa ls tks Hkh lwpuk izkIr djus dk iz;kl fd;k x;k gS mlls ;gh fu’d’kZ fudyrk gS 
fd laxhr esa ok|ksa dk iz;ksx Hkh izkphu gSA  

tSlk fd ge vuqHko djrs gSa laxhr LokHkkfod gSA izk.kh ek= dh fodkl ;k=k dks ns[ksa 
rks vkfn ekuo Hkh vius euksHkkoksa dks] bPNkvksa vkfn dks O;Dr djus dh {kerk j[krk gksxk] pkgs 
og fQj b”kkjs ls gks ;k vius psgjs ds Hkkoksa lsA dkykUrj esa og daB ls vkokt fudky dj ;k 
vius vkl&ikl dh oLrqvksa dks ihVdj vius Hkkoksa dks O;Dr djus yxk gksxkA vFkkZr~ izkjaHk ls 
gh og tks fopkj eu esa djrk gksxk] mls O;Dr djus ds fy, og /ofu;ksa dk iz;ksx djrk 
gksxkA fQj pkgs og /ofu d.B dh gks ;k fdlh vU; oLrq ds vk?kkr }kjk mRiUu gksA bu 
/ofu;ksa dks iz;ksx esa ykus ds QyLo:i gh d.B Loj vFkok vU; oLrqvksa ds Loj dk egRo 
vfLrRo esa vk;k gksxkA thou&;k=k ds fujUrj fodkl ls d.B Loj ds lkFk&lkFk ok|ksa dh 
/ofu Hkh iz;qDr gqbZ gksxhA vkt ge tks fofo/k izdkj ds ok| ;a= ns[k jgs gSa mudh mRifRr 
fofHkUu izdkj dh /ofu;ksa ds dkj.k gqbZ vkSj lH;rk ds lkFk ;s ok| ;a= fodflr gq,A lekt 
ds fofo/k :iksa o ekuo tkfr dh Hkkoukvksa] g’kZ&fo’kkn vkfn dks O;Dr djus ds fy, bu ok| 
;a=ksa dk fuekZ.k o fodkl gksrk jgk gSA ok|ksa ds vkdkj&izdkj rFkk cukoV ds vk/kkj ij ;k 
muls fudyus okyh /ofu;ksa ds vk/kkj ij ok|ksa dks fofo/k oxksZa esa j[kus dk fo’k; lkeus vkrk 
gSA /ofu] vk?kkr ls ;k gok dk ncko mRiUu dj fudkyh tkus ij Hkh ok|ksa ds oxhZdj.k djus 
dh ckr ij fopkj djus dk iz;kl gksrk jgk gSA  

ok| “kCn dh jpuk on~ /kkrq ls gqbZ gS vFkkZr ok.khA ok.kh dh ig¡qp tgk¡ u gks ikbZ ogk¡ 
ok| dk iz;ksx gqvk gksxkA lk/kkj.kr% ok.kh ds vfrfjDr] lans”k nsus vFkok /;ku vkd̀’V djus 
ds fy, ok|ksa dk iz;ksx vkjaHk ls fd;k x;k gksxkA bl lEcU/k esa “ka[k] <ksy] uxkM+s vkfn dk 
iz;ksx d.B ;k ok.kh ds LFkku ij gksus yxkA gekjs ;gk¡ laxhr esa mi;ksx gsrq fofHkUu ok|ksa dk 
iz;ksx feyrk gSA izkphu xzUFkksa esa Hkxoku f”ko dk Me:] ljLorh dh oh.kk] d`’.k dh eqjyh] 
ukjn dh oh.kk vkfn dk izpqj ek=k esa o.kZu feyrk gSA  

ok|ksa dh mRifRr ds lEcU/k esa dbZ izkphu /kkfeZd dFkk,a o yksd xkFkk,a Hkh izpfyr gSaA 
,d yksd xkFkk ds vuqlkj i`Foh ij mifLFkr nl dYio`{kksa esa ls ,d rq;kZx }kjk gh euq’; dks 
pkj izdkj ds ok| fn, x,A gekjs izkphu ok|ksa dk fuekZ.k o uke fdlh uk fdlh nsork ls 
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vo”; tqM+k gqvk feyrk gSA ,d /kkfeZd dFkkuqlkj n{k&;K fo/oal ds dkj.k mRiUu f”ko ds 
dzks/k “kkfUr ds fy, Lokfr] ukjn vkfn _f’k;ksa }kjk ok|ksa dk fuekZ.k fd;k x;kA ,d vU; 
/kkfeZd dFkkuqlkj] f”ko ds u`R;¼f=iqjklqj fot; ij½ ds lkFk laxr ds fy, ftl vou) ok| 
dk fuekZ.k czãk }kjk fd;k x;k mls e`nax dgk x;kA blh rjg vU; ok| Hkh nsoh&nsorkvksa ls 
lEcfU/kr ekus x, gSaA izkphu dky ds lHkh ok| gekjs nsoh&nsork rFkk _f’k&eqfu;ksa dh nsu gaS 
;k mUgha ds }kjk iz;ksx fd, x, gSaA ,d ekU;rkuqlkj rr~ ok| nsorkvksa ls] lqf’kj ok| xa/koksZa 
ls] vou) ok| jk{klksa ls rFkk ?ku ok| fdUujksa ls lacaf/kr ekus x, gSaA ikSjkf.kd ekU;rk gS fd 
;g pkj izdkj ds ok| Jhd`’.k ds vorkj ds ckn ìFoh ij vk,A 

izkphu laLd̀r&lkfgR; esa ok| dk fofo/k izdkj ls o.kZu feyrk gS rFkk laxhr ;a=ksa ds 
i;kZ; ds :i esa ok|] okfn= o vkrks| dk mYys[k feyrk gSA Hkkjrh; laxhr ds ewy rRoksa esa 
ok|&oknu dyk iw.kZ :i ls ifjyf{kr gksrh gSA vFkkZr~ gekjs ok|ksa esa d.B laxhr dh rjg 
“kkL=h; laxhr ds lHkh xw<+&rRoksa dk lekos”k gS] pw¡fd d.B ,d ,slk ;a= gS tks bZ”oj fufeZr 
gS vkSj ok| ekuoh; jpuk ds izfrQy gSaA  

lHkh i{kksa o fopkjksa dks ns[krs gq, ;g dgk tk ldrk gS fd ok|ksa dh mRifRr izkphu 
dky esa gks pqdh gksxhA tgk¡ ls uSlfxZd ;a= ;k d.B dk iz;ksx laxhr esa gqvk ogha ls ok|ksa dh 
mRifRr Hkh ekuh tk ldrh gSA ik”pkR; fo}ku Qzk;M dgrs gSa fd euq’; dks tc vko”;drk 
eglwl gqbZ gksxh rc Lo;a gh mlus budh mRifÙk dh gksxhA dkykUrj esa bu ok|ksa dks vk/kkj 
ekudj vko”;drkuqlkj u, ok|ksa dk fodkl gqvkA 
 
mi;ksfxrk & laxhr lEcU/kh fdlh Hkh vuq’Bku esa ok|ksa dk cgqr egRo gSA izkphu dky esa “ka[k 
dh /ofu ,oa nqUnqHkh vkfn ok|ksa ds iz;ksx dk o.kZu gesa izkphu xzUFkksa esa miyC/k gSaA vkt izk;% 
“kgukbZ] nf{k.k Hkkjr dk ukns”oje rFkk dbZ txg rqjbZ vkfn ok|ksa dk iz;ksx gesa ns[kus dks 
feyrk gSA ok|ksa dh izkphu cukoV o /ofu lEcU/kh lq/kkj gksus ls vkt izkphu oh.kk dks dbZ 
:iksa esa ns[kk tk ldrk gSA ;Fkk lqjcgkj] flrkj] fny:ck] ljksn vkfn dbZ ok| vkt izpfyr 
gSaA euhf’k;ksa }kjk xk;u ds lkFk lg;ksx ;k laxr ds :i esa budh mi;ksfxrk dks le>rs gq, 
budh lajpuk esa dbZ la”kks/ku o iz;ksx fd, x,A d.B laxhr vFkkZr~ xk;u o ùR; esa ok|ksa dh 
mi;ksfxrk ;k iz;ksx ls bu fo/kkvksa dk vkd’kZ.k o lkSUn;Z vf/kd o iw.kZ :i ls ifjyf{kr gksrk 
gSA 

Hkkjrh; laxhr dk vkjEHk oSfnd dky ls ekuk tk ldrk gSA blh dky esa osnksa dh 
jpuk gqbZA _Xosn dh _pkvksa xk;u ds fy, iz;ksx dh tkrh Fkh] ftUgsa lke dgk x;kA blh 
dkj.k lkeosn dks _Xosn dk miosn dgk x;k rFkk laxhr dk mn~xe lkeosn ls ekuk x;kA 
bls laxhr dk izFke xzUFk Hkh ekuk x;k gSA lkeosn esa rhu Lojksa & mnkÙk] Lofjr o vuqnkÙk 
dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA oSfnd dky esa laxhr dh rhu egRoiw.kZ bdkbZ;ka Fkh & 1- ea=ksPpkj.k 
ftlesa Lojksa dk iz;ksx gksrk FkkA 2- mUur ok| laxhr rFkk 3- nsorkvksa dh vkjk/kuk esa u`R; dk 
lekos”kA oSfnd dky esa Hkh “ka[k] ckalqjh] oh.kk] Me:] nqnqafHk] e`nax] <ksy vkfn ok|ksa dk iz;ksx 
gksrk FkkA  

oknu djus okys ok| fo”ks’kK viuh vUrfuZfgr dyk dh izk;ksfxdrk ls xk;u rFkk 
ùR; dk lkSUn;Zo)Zu djrk gS] ftlls dyk&izn”kZu dk /;s; iwjk gksrk gSA tgk¡ ra= o lqf’kj 
ok| viuh Loj iz/kku {kerk dks n”kkZrk gS ogha vou) o ?ku ok| y; lhek dks cka/k dj dyk 
dh vfHkòf) djrk gSA Hkjr dk vkrks| ra=] lqf’kj] vou) o ?ku ok|ksa dk ifjp; nsrk gSA 
lgL=ksa o’kZ iwoZ ls tgk¡ xk;u dk egRo gS ogha ok|ksa dk egRo Hkh de ugha gSA vr% laxhr esa 
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ok|ksa dh mi;ksfxrk fujUrj egRoiw.kZ jgh gSA xk;u] oknu o u`R; rhuksa fo/kk,a ok|kfJr gSaA 
vr% budh mi;ksfxrk egRoiw.kZ gSA  
 
fodkl & izkphu dky ls gh ok|ksa dk iz;ksx] laxhr dh xk;u o urZu fo/kk dks ifjiw.kZ djus 
esa l{ke gSA xk;u o urZu dh lQyrk esa ok|ksa dh vR;ko”;dh; lgdfeZrk jgrh gSA fo}ku 
laxhrKksa us ok|ksa dh mi;ksfxrk dks /;ku esa j[kdj izkphu ra= ok|ksa] lqf’kj ok|ksa ,oa ?ku ok|ksa 
dh ljapuk dks vko”;drkuqlkj ifjofrZr fd;k rkfd xk;u o ùR; dks vkSj vf/kd ifjekftZr 
o ifj’d`r :i esa izLrqr fd;k tk ldsA 

laxhr dk izpkj&izlkj vf/kd gksus ij ok|ksa dh la[;k o {kerk fujUrj c<+rh xbZ gSA 
izkphu ok| :nz oh.kk] tks f”ko }kjk fufeZr ¼izkphu ekU;rk gS fd f”ko us ikoZrh dh “k;u eqnzk 
dks ns[kdj :nzoh.kk dk fuekZ.k fd;k½ ekuh xbZ gS] dk fodkl gqvkA rr~ ok|ksa ds dbZ izdkj 
tSls&fofp= oh.kk] vU; oh.kk ls fufeZr lqjcgkj] flrkj] ljksn] eksguoh.kk vkfn izpyu esa gSaA 
blh izdkj lqf’kj ok|ksa esa ck¡lqjh] “kgukbZ] ukns”oje vkfn ok|] vou) ok|ksa esa ènax] i[kkot] 
rcyk] uxkM+k bR;kfn ok| rFkk ?ku ok|ksa esa ns[kus&lquus dks feyrs gSaA 

mijksDr ok|ksa ds fodkl ds lkFk gh budh oknu “kSyh] rkSj rjhds o cukoV esa Hkh 
fodkl gqvkA tks ok| cukoV o ctkus esa fDy’V jgs] mudk vHkko gks jgk gSA muds LFkku ij 
ifjofrZr u, ok|ksa dks izpyu esa yk;k x;kA orZeku esa u, ok| rFkk oknd dykdkj vf/kd 
gSA mnkgj.kkFkZ&:nzoh.kk dk fuekZ.k de o flrkj dk fuekZ.k vf/kd la[;k esa gks jgk gS rFkk 
flrkj okndksa dh la[;k Hkh vf/kd gSA ;gh fLFkfr iqjkus lqf’kj] vou) o ?ku ok|ksa dh Hkh gSA 

oSfnd ;qx esa oh.kk ds vusd uke izpkj esa Fks tSls ^egrh] fiukdh] dR;k;uh] jko.kh] er 
dksfdyk&vkSnqEcjh] ?kks’korh] lSja/kzh&t;k&T;s’Bk] dPNih] dqfUtdk vkfnA ml le; rd oh.kk 
dh cukoV] vkdkj&izdkj] rfU=dkvksa dh la[;k vkfn ds fglkc ls blds vusd izdkj fodflr 
gks pqds FksA tSls&”krra=h oh.kk] dkaM oh.kk] fiUNksyk] ddZfVdk] vykcq] cØhA^ 

;tqosZn dkyhu ;Kksa esa Hkh _Xosn dh rjg gh lkexku vko”;d FkkA bl dky esa gkFk 
ls rkyh nsus dk izpyu FkkA vFkoZosn eas of.kZr gS fd ^dk’B ls nqanqfHk dk fuekZ.k fd;k tkrk Fkk 
rFkk ifjiDo peZ ls mldk eq[k cuk;k tkrk FkkA bls pkjksa vksj ls peM+s dh cf);ksa ls cka/kk 
tkrk FkkA  

vFkoZosn dky esa ^ukjk”kalh^ xkFkk ds vykok ^jSE;^ tSls ykSfdd ¼ns”kh½ xhr izpkj esa vk 
pqds FksA ^gfjoa”k iqjk.k esa lkr Lojksa] xzke jkxksa] rhu lIrdksa ¼eanz] e/;] rkj½ ewPNZuk] ùR;] 
oh.kk] nqnqZj o iq.do ok|ksa dk o.kZu gSA czã egkiqjk.k esa ùrdksa ds fy, ^dFkd^ “kCn dk iz;ksx 
feyrk gSA^^  

laxhr ds fy, jkek;.k o egkHkkjr dky cgqr egRoiw.kZ jgk gSA jkek;.k dky dks 
laxhr dk Lo.kZ dky dgk tk ldrk gS D;ksafd bl dky esa laxhr dh loZO;kidrk FkhA bl 
dky esa jko.k rFkk egksnjh mRd̀’V laxhrKksa esa ls FksA bl dky esa nksuksa izdkj dh xk;u 
“kSfy;kWa & lke ¼xka/koZ½ o ns”kh ¼ykSfdd½] izpfyr FkhA jkek;.k esa Hksjh] ?kV] fMeMe] vknEcj] 
nqanqfHk rFkk oh.kk vkfn dk o.kZu feyrk gSA  

Hksjh e`nax oh.kkuka dks.kla?kfV~Vr% iqu% 
fde| “kCnksa fojr% lnknhuxfr% iqjk%A 

bl dky esa laxhrKksa ds ^la?k^ dk Hkh mYys[k feyrk gS& 
uVurZd lM-/kkuk xk;dkuka p xk;rke~A 
eu d.kZ lq[kk okp% “kqJko tur% rr~%AA ¼v;ks/;k dk.M] lxZ 6] “yksd 14½  
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 ènax ds fodkl dh n`f’V ls ;g dky egRoiw.kZ ekuk tkrk gSA bl dky esa cgqr ls 
ok|ksa¼u;s vkSj iqjkus½ dk mYys[k feyrk gSA egkHkkjr dky esa ,d egku oa”kh oknd Jhd̀’.k gq, 
gSaA blh dky ds vtqZu] ,d egku oh.kk oknd FksA ok| ;a=ksa ds :i esa os.kq] e`nax] “ka[k] 
>j>j] rqjh] Hksjh] iq’dj] ?k.Vk] uqiqj] ijkg] nqanqfHk] fofHkUu la[;d ra=h ;qDr oh.kk bR;kfn ok|ksa 
dk o.kZu feyrk gSA  

Hkjr] ikf.kuh] iratfy] dkSfVY;] Hkkl rFkk “kwnzd us ml le; ds ok|ksa rFkk mudh 
oknu dyk ij vius xzUFkksa esa o.kZu fd;k gSA izkphu dky esa ok|ksa ds lkewfgd oknu dks ^rw;Z^ 
“kCn dk iz;ksx fd;k x;k gSA Hkjr d̀r ukV~;“kkL= esa pkjksa izdkj ds ok|ksa dk iw.kZ mYys[k 
feyrk gSA dkyhnkl ds es?knwre~] vfHkKku“kkdqUrye~ vkfn dkO; xzUFkksa esa Hkh laxhr rFkk ok| 
;a=ksa ds cgqfo/k iz;ksxksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA ckS) o tSu dky esa fofHkUu izdkj dh oh.kk,a 
izpfyr FkhA tSls oYydh] Hkkejh ¼Hkzejh½] ‘kM~Hkkejh ¼’kM~Hk~ejh½ vkSj dPpguh ¼dPNih½ rFkk HkaHkk 
o fMefMe tSls vou) ok|ksa dk Hkh izpkj FkkA  

egkRek cq) ds tUeksRlo ¼bZlk ls 563 o’kZ iwoZ½ ij ikWap lkS ok|ksa dk ok|òUn gqvk FkkA 
bl dky esa laxhr dh fLFkfr dk fooj.k gesa phuh ;k=h Qkáku ds ;k=k fooj.k] v”kksd ds 
f”kykys[kksa ,oa vtUrk ds fHkUu fp=ksa ls izkIr gksrk gSA  

ukV~;”kkL= ds v/;k; 28 ls 33 ¼dqy N% v/;k;½ esa laxhr dk foLr̀r o.kZu izkIr gksrk 
gSA 28 osa v/;k; esa ok|ksa ds pkj Hksn] LOkj] Jqfr] xzke] eqPNZuk;sa] 18 tkfr;ka vkSj muds xzg] 
va”k] U;kl bR;kfn dk mYys[k gSA 29osa v/;k; esa tkfr;ksa dk jlkuqdwy iz;ksx rFkk fofHkUu 
izdkj dh oh.kk,a ,oa mudh oknu fof/k dk mYys[k gSA 30osa v/;k; esa lqf’kj ok|ksa dk mYys[k 
gSA 31osa esa dyk] y; rFkk fofHkUu rkyksa dk o.kZu gSA 32osa v/;k; esa /kzqo ds ikWap Hksn] Nan fof/k 
rFkk xk;d ,oa okndksa ds xq.k&voxq.k dk mYys[k gSa rFkk 33osa v/;k; esa vou| ok|ksa dh 
mRifRr] Hksn] oknu fof/k] oknu dh 18 tkfr;ka ,oa okndksa ds y{k.kksa dk mYys[k gSA  
 lkroha “krkCnh ds ukjn dks fofp= oh.kk oknd ,oa fdUujh oh.kk dk vfo’dkjd dgk 
tkrk gSA  

izkphu xzUFkksa esa oh.kk ds dbZ ukeksa dk mYys[k feyrk gS rFkk ok| ;a=ksa esa oh.kk ds dbZ 
izdkj izpfyr FksA  
oSfnd dky esa izpfyr oh.kk ds uke %& 
1- xkSM+ rkYyqd oh.kk 
2- dk.M oh.kk 
3- vykcq oh.kk 
4- fiNkSjk oh.kk vkfn 
bZlk ds 1000 o’kZ iwoZ dh izpfyr oh.kk %& 
1- foiaph oh.kk 
2- fp=k oh.kk 
3- xkS.k ?kksf’kdk oh.kk 
4- egrh oh.kk 
5- udqyh oh.kk 
erax ls “kkjaxnso ls Hkjr ds dky rd dh oh.kk %& 
1- fdUujh egrh oh.kk 
2- ,dra=h oh.kk 
3- xkS.k udqyh oh.kk 
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4- f=ra=h oh.kk 
5- lgra=h oh.kk vkfn 

blh rjg mDr oh.kk ds izdkjksa esa ifjorZu rFkk ifj’dj.k gksrk jgkA fodkl dh xfr 
fujUrj pyrh jghA  

e/;;qx esa ra= ok|ksa dk cgqr fodkl gqvkA dbZ oh.kkvksa dk vkfo’dkj gqvk rFkk dqN 
iqjkuh oh.kkvksa esa la”kks/ku¼u;k :i fn;k x;k½ gqvkA ia0 “kkjaxnso ds ^laxhr jRukdj^ esa cgqr 
lh oh.kkvksa rFkk vU; ok|ksa dk o.kZu gSA laxhr jRukdj ds dky ls mUuhloha “krkCnh ds e/; 
rd ok|ksa dk fodkl gksrk jgk vkSj bl vof/k esa :nzoh.kk] jckc rFkk Loj eaMy izeq[k :i ls 
izpfyr jgsA lkFk gh f=rU=h oh.kk] fiukdh oh.kk] jko.kkL= oh.kk rFkk lkjaxh dk Hkh izpyu 
jgkA  

vk/kqfud dky esa laxhr vkSj ok|ksa dk fodkl vyx izdkj ls gqvkA rr ok|ksa ds 
fodflr :i] tks oh.kk ls gh mRiUu ekus x,] izpfyr gSaA blh izdkj lqf’kj rFkk ?ku ok|ksa dk 
Hkh fodkl gksrk pyk vk jgk gSA bl dky esa ?kjkuksa dk tUe gks pqdk Fkk rFkk ok|ksa ¼flrkj] 
oh.kk] ljksn] ckalqjh] “kgukbZ] ok;fyu] lUrwj] lkjaxh] rcyk] i[kkot] fxVkj] fofp= oh.kk] 
gkjeksfu;e vkfn½ dh Lora= ok| iz.kkyh dk vkjEHk gks pqdk Fkk o budk fodkl Hkh gqvkA  

Okk|ksa ds fofo/k :iksa ds foLr`r v/;;u dh vko”;drk dks /;ku esa j[krs gq, buds 
oxhZdj.k dh vfuok;Zrk dk vuqHko gksus ij] fo}ku laxhrKksa us ok|ksa dks oxhZd̀r fd;kA 
 

1-4 Okk|ksa dk oxhZdj.k 
 
1-4-1 fofHkUu fo}kuksa ds vuqlkj & fofHkUu xzUFkdkjksa o fo}kuksa us vusd izdkj ds oxhZdj.k 
izLrqr fd, gSaA fdlh us ok|ksa ds rhu oxZ] fdlh us pkj oxZ o fdlh us ikap oxZ ekus gSaA 
dksgy ds erkuqlkj ;s ik¡p gSaA ;Fkk %& 
 iap/kk p prq/kkZ p f=fo/ka p ers ersA 
 dksgyL; ers [;kra iap/kk ok|eso pAA¼laxhr pwM+kef.k] cM+ksSnk laLdj.k] i`’B 69½ 
 
ukjn eqfu us ok|ksa ds rhu oxZ ekus gSa&vku)] rr ,oa ?kuA ;Fkk %& 
ukjners pkeZ.ka rkfU=da ?kua f=/kk ok|y{k.ke~A¼Hkjrdks’k] nz- laxhr pwM+kef.k] cM+ksSnk laLdj.k] i`’B 69½ 

 
nfRry eqfu us buds pkj oxZ ekus gSa&vku)] rr~] ?ku o lqf’kjA ;Fkk %& 
 nfÙkysu rq vku)a rra ?ku lqf’kj psfr prqfoZ/k ok| dhfrZre~A 
 
egf’kZ Hkjr us Hkh buds pkj oxZ ekus gSaA ;Fkk %& 

Hkjrsu ok|a prqfoZ/ka izksDreA¼nz- laxhr pwM+kef.k] cM+ksSnk laLdj.k] i`’B 69½ 
Hkjr d`r ukV~;'kkL= esa ok|ksa dks vkrks| dgk x;kA vkrks| ds vUrxZr pkj izdkj ds 

ok|ksa¼rr~] lqf"kj] vou) o ?ku½ dk fooj.k feyrk gSA muds vuqlkj &  
rra pSokou)a p ?kua lqf’kjeso pA 

  prqfoZ/karq foKs;ekrks|a y{k.kkfUore~AA  ukV~;“kkL= 28@1 
 bu pkjkas ok|ksa ds y{k.kksa dks Li’V djrs gq, mUgksaus dgk gS & 
  rra rU=h—ra Ks;eou)a rq ikS’dje~A 
  ?kua rkyLrq foKs;% lqf’kjks oa”k mP;rsAA  ukV~;“kkL= 28@2 
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 vFkkZr~ rr&ra=h ok|] vou)&iq’dj ok|] ?ku&rky ok| rFkk lqf’kj&oa”kh ok| dgs 
tkrs gSaA vfHkuo xqIr ds vuqlkj rr~ o lqf"kj ok|ksa dk iz;ksx Loj ds fy, rFkk vou) o ?ku 
ok|ksa dk iz;ksx rky ds fy, fd;k tkrk gSA  

Hkjr dk oxhZdj.k ok| ;a= dh cukoV ds vk/kkj ij uk gksdj oknu fdz;k ij vk/kkfjr 
gS blfy, ;g oxhZdj.k ekSfyd dgk tk ldrk gSA vr% ge dg ldrs gSa fd izkphu ;qx esa 
fodflr ok|ksa ds izdkjksa dks ns[krs gq, egf’kZ Hkjr dk oxhZdj.k loZFkk mfpr rFkk i;kZIr izrhr 
gksrk gSaA  
 egf’kZ okYehfd rFkk egkdfo dkyhnkl }kjk ok|ksa ds lewg ds fy, rw;Z “kCn dk 
iz;ksx fd;k gSA egkHkkjr esa Hkh rw;Z “kCn dk mYys[k vusd ok|ksa ds lkFk ctus ds lUnHkZ esa 
gqvk gSA ikyh] izk—r lkfgR; esa òUnoknu ds ^^rqfj;k** “kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
 
ukjn d̀r laxhr edjUn esa mfYyf[kr gS %& 
 vukgr% vkgr”psfr f}fo/kks uknLr=A 
 lks·I;kgr% iapfo/kks uknLrq ifjdhfrZr%A 
 u[kok;qtpekZf.k¼peZ.;½ ykSg“kkjhjtkLrFkkAA 

¼laxhr edjUns] nz- laxhr pwM+kef.k] cM+ksSnk laLdj.k] i`’B 69½ 
 vFkkZr ukn ds nks Hksn gSa&vukgr vkSj vkgrA ftldks ge lqu ldrs gSa] O;ogkj eas yk 
ldrs gSa og vkgr ukn gSA ;g vius ik¡p /ofu&:iksa esa izLQqfVr gksrk gS ftUgsa ge laxhrkRed 
?ofu;k¡ dgrs gSaA ;s laxhrkRed /ofu;k¡ u[kt] ok;qt] peZt] yksgt rFkk “kjhjt gksrh gSaA 
u[kt ok|ksa dh Js.kh esa oh.kk vkfn ok| vkrs gSa] ok;qt dh Js.kh esa oa”kh vkfn ok|] peZt dh 
Js.kh esa e`nax vkfn ok|] yksgt dh Js.kh esa eathjk vkfn ok| rFkk “kjhjt dh Js.kh esa daB 
/ofu vkrh gSA 

 
,da bZ”ojfufeZra uSlfxZda vU;PprqfoZ/ka euq’;fufeZra psfr iapizdkjk egkok|kukeA 
¼ukjnh; f”k{kk] nz- laxhr pwM+kef.k] cM+ksSnk laLdj.k] i`’B 69½ 
vFkkZr ikap izdkj dh /ofu;ksa dks mRiUu djus okys ok|ksa dks ^iapegkok|kfu* dgk x;k 

gSA bu ikap esa ls ,d bZ”oj fufeZr gS] tks uSlfxZd gS rFkk vU; pkj izdkj ds ok| ekuo jfpr 
gSaA 
 ok|ksa ds oxhZdj.k ds bfrgkl dks ns[kus ij irk pyrk gS fd mlesa nks eq[; ifjorZu 
gq, ftls vusd fo}kuksa us ekuk gSA blesa igyk gS vou) ds LFkku ij forr dk iz;ksx rFkk 
nwljk ,d uohu oxhZdj.k gS ftls rrku) uke fn;k x;kA rkulsu o muds ckn ds fo}kuksa 
}kjk forr dk dkQh izpkj gqvk gSA rkulsu d`r laxhr lkj esa muds oxhZdj.k ¼rr] forr] ?ku 
o lqf’kj½dk dbZ txg mYys[k feyrk gS %& 
1- rr dks ifgys dgr gSa forr nwljks tkuA 

rhtks ?ku pkSFks fl[kj rkulsu ijekuAA 
rkj yxs lc lkt ds lks rr gh rqe ekuA 
pje e<~;ks tkdks eq[kj forr lq dgs c[kkuAA 
dal rky ds vkfn nsS ?ku ft; tkugq ehrA 
rkulsu laxhr jl cktr fl[kj iquhrAA 

  



,e0ih0,0,e0&505 

94 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                              bdkbZ 1 
 

2- ukn uxj clk;ks lqjifr egy Nk;ks mupkl 
dksV rku vPNj foJke ik;ksA 
xhr NUn rr forr ?ku f”k[kj dapu rky ds  
fdokM+ vkyki rkyhA 
ghjk iS FkkV ux yxs cjt tathj =soV dqath 
rkesa /kzqin lksux fNik;ksAA    rkulsu —r ^^laxhr lkj** 

  
mDr mnkgj.kksa esa ls fdlh esa Hkh vou) dk iz;ksx ugha gSApje e<~;ks tkdks eq[kj 

forr lq dgs c[kku ls Hkh ;g Li’V gksrk gS fd rkulsu dk forr ok|] izkphu xzaFkdkjksa dk 
vou)] vku) ;k u) ok| gh gSA 
 rkulsu ls iwoZ ds dfo tk;lh us inekor esa Hkh vou) dh txg forr dk iz;ksx 
fd;k gSA ;Fkk %& 

rr~ forr fl[kj ?ku rkjkA 
ikapkS lcn gksbZ >udkjkAA 

 mijksDr rF;ksa ls ;g ckr irk pyrh gS fd ia0 “kkjaxnso ds ckn ds fo}kuksa us forr o 
fl[kj “kCn dk iz;ksx fd;k gSA 
 bu ok|ksa ds vfrfjDr u, ok|ksa dk Hkh izpyu 'kq# gqvk rFkk ok|ksa ds fuekZ.k dh 
izfdz;k vkt rd tkjh gSA ,d gh oxZ ds fofHkUu ok|ksa dh oknu 'kSyh Hkh fHkUu&fHkUu gksrh gSA 
Hkjr us oh.kk oknu ds lgk;d vkfn vU; midj.kksa ds iz;ksx ds vk/kkj ij pkj Hksn crk, gSa& 
1- foLrkj  2- dj.k  3- vkfo) rFkk 4- O;atuA bu lHkh Hksnksa ds iqu% vusd izdkj crk, gSA 
Hkjr us ukV~;'kkL= ds 34osa v/;k; esa oh.kk ds pkj izdkj fn, gSa rFkk mudk o.kZu fofHkUu i{kksa 
ls fd;k x;k  gS & 1- fp=k 2- foifPp 3- dPNih 4- ?kks"kdA bu oh.kkvksa esa rkjksa dh la[;k 
vyx&vyx gSA ukV~;'kkL= ds 30osa v/;k; esa lqf"kjkrks| fo/kku gSA gok ;k QwWad ls ctus okys 
ok|ksa dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA oa'kh dks Hkjr us os.kqok| dgk gSA 
 
1-4-2  iz;ksx iz/kku oxhZdj.k & izkphu dky ds xzUFkksa esa prqfoZ/k ok|ksa dk oxhZdj.k laxhr esa 
iz;ksx ds vk/kkj ij Hkh izkIr gksrk gSA laxhr jRukdj esa ok|ksa ds pkj oxZ bl izdkj fd, x, gSa 
%& 
   “kq’da xhrkuqxa u`R;kuqxeU;n nz;kuqxe~A 
   prq/ksZfr era ok|a r= “kq’da rnqP;rsA 
   ;f)uk xhr u`ÙkkH;ka rn~xks’VhR;qP;rs cqZ/ks%AA 
 
1- “kq’d & ftldk oknu Lora= :i ls gksrk gSA 
2- Xkhrkuqx & tks xk;u esa laxr ds fy, iz;qDr gksrs gSaA 
3- u`R;kuqx & tks u`R; dh laxr ds fy, iz;ksx gksrk gSA 
4- nzS;kuqx & xk;u rFkk ùR; nksuksa dh laxr ds fy,A 
 lqf’kj vkSj rr oxZ ds ok| vf/kdrj Lojxr rFkk vou) o ?ku oxZ ds ok| vf/kdrj 
rkyxr gSaA vkSHkkire~ uked laL—r xzaFk esa ok|ksa dks rhu oxksZa esa j[kk x;k gS & 
1- ltho & ekuo daB 
2- futhZo & ;kaf=d midj.kksa ls /ofu mRiUu gksrh gSA 
3- feJ & eq[k }kjk ;k fdlh midj.k dh lgk;rk ls /ofu fd, tkus okys ok|A 
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1-4-3 rr~ ok| & os ok| ftuesa /kkrq dh rkjsa yxh gksrh gSa rFkk vaxqfy;ksa ;k fdlh vU; oLrq 
dh lgk;rk ls /ofu¼ukn½mRiUu dh tkrh gS] rr~ ok| dgykrs gSaA rr ok|ksa ds vusd mioxZ 
Hkh gSaA oknu i)fr ds vk/kkj ij bUgsa pkj mioxksZa esa ckaVk x;k gS %& 
1- vaxqfy;ksa ls NsM+ dj ctk, tkus okys ok| & tSls rkuiwjk] Loj e.My vkfnA 
2- fetjkc ¼dks.k ;k f=dks.k½] tok vkfn dh lgk;rk ls ctk, tkus okys ok| & tSls flrkj] 
ljksn] ratkSjh oh.kk] eksgu oh.kk ¼fxVkj½] :nzoh.kk vkfnA 
3- xt¼cks½ ;k dekuh dh lgk;rk ls ctk, tkus okys ok| & tSls ok;fyu¼csyk½] lkjaxh] 
bljkt] fny:ck vkfnA 
4- ydM+h dh lgk;rk¼izgkj dj½ ls ctk, tkus okys ok| & tSls lUrwj] dkuwu vkfnA 

 
MkW0 ykyef.k feJ us viuh iqLrd Hkkjrh; laxhr ok| esa cukoV vFkok <k¡ps ds vk/kkj 

ij Hkh rr ok|ksa dks oxhZdr̀ fd;k gS] tks fuEu gS %& 
1- yEch xjnu okys ok| & bl oxZ esa flrkj] bljkt] fny:ck] rEcwjk] oh.kk vkfn ok| vkrs 
gaSA 
2- NksVh xjnu okys ok| & bl oxZ esa jko.kgRFkk] lkjaxh vkfn Hkkjrh; rFkk ok;fyu] 
es.Mksfyu vkfn fons”kh ok| vkrs gSaA 
3- ,d ;k nks rwEck ;qDr ok| & bl oxZ esa ratkSjh oh.kk dks NksM+dj lHkh oh.kk,¡] rEcwjk] 
flrkj vkfn vkrs gSaA 
4- rcyh ds LFkku ij peM+k e<s+ gq, ok| & bl oxZ esa lkjaxh] fny:ck] ljksn] jckc] bljkt 
vkfn ok| j[ks tk ldrs gSaA 
5- Bksl lh/kh vFkok ?kqekonkj ydMh ls cus ok| & bl oxZ esa dqN izkphu oh.kk,¡ vFkok 
bjkuh ,oa i”pkR; gkiZ vkfn j[ks tk ldrs gSaA 
6- piVs] igynkj vFkok pkSdksus lUnwd dh Hkk¡fr cus ok| & bl oxZ esa lUrwj rFkk Loje.My 
vkfn ok| j[ks tk ldrs gSaA 

  
  rkuiqjk     ljksn   #nzoh.kk    flrkj 
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  larwj    lkjaxh          lqjeaMy       bljkt 
 

laxhr lkxfjdk esa ,d vU; izdkj ls Hkh rr ok|ksa dk oxhZdj.k fn;k x;k gSA bls 
vki fuEu pkVZ dh lgk;rk ls le>ldrs gSaA 

 
rr ok|ksa dk oxhZdj.k 

  
 
 ?k’kZ.k ls¼xt }kjk½                  ¼izgkj ls½ 

 
 
insZ ;qDr        insZ jfgr    vaxqyh ls      fetjkc vFkok tok ls       n.M ds izgkj ls 
 
 
fny:ck            ok;fyu      rkuiwjk      larwj 
 
bljkt         lkjaxh     Loj e.My             cSatks 
 

fetjkc vFkok tok ls 
 
       
      insZ ;qDr       insZ jfgr 
 
      flrkj        ljksn 
 
      lqjcgkj       lqjflaxkj 
 
        oh.kk 

 
1-4-4 vou) ok| & os ok| tks fdlh /kkrq ;k ydM+h ds ik= dks peM+s ls e<+ dj cuk, x, 
gksa rFkk gkFk ;k fdlh vU; oLrq ds vk?kkr ls /ofu¼ukn½ mRiUu gks] vou) ok| dgykrs gSaA 
oknu i)fr ds vk/kkj ij vou) ok|ksa dks ikap mioxksZa esa ckaVk x;k gS %& 
1- nksuksa gkFkksa dh maxqfy;ksa ;k iatksa ls ctk, tkus okys ok|&tSls i[kkot] e`nax] rcyk] 
<ksyd] [kksy] uky] ekny vkfnA 
2- ,d gkFk dh vaxqfy;ksa ls ctk, tkus okys ok|&tSls gqM+qDdk] [katjh] <iyh vkfnA 
3- “kadq dh lgk;rk ls ctus okys ok|&tSls uxkM+k] /kkSlk] nekek vkfnA 
4- ,d vksj M.Mh rFkk nwljh vksj gkFk ls ctus okys ok|&tSls cM+k <ksy] iVg vkfnA  
5- ?kq.Mh ds izgkj ls ctus okys ok|&tSls Me:] <Ddk vkfnA 
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 MkW0 ykyef.k feJ us viuh iqLrd Hkkjrh; laxhr ok| esa cukoV dh ǹf’V ls vou) 
ok|ksa dks fuEu pkj mioxksZa esa ckaVk gS %& 
1- Hkhrj ls [kks[kys rFkk nksuksa eq[kksa ij e<+s gq, ok|A bu ok|ksa ds ikWp :i ns[kus dks feyrs 
gSaA 

i) xksiqPNk & ,d vksj cM+k eq[k] nwljh vksj NksVk eq[k rFkk chp esa mBk gqvkA Hkjrdkyhu 
ènax  dk ,d Hkkx ,slk gh FkkA vk/kqfud ènax dks blh :i esa fy;k tk ldrk gSA 

ii) ;ok—fr & vis{kk—r nksuksa eq[k NksVs rFkk e/; Hkkx mBk gqvkA vk/kqfud [kksy dks bl :i 
esa fy;k tk ldrk gSA 

iii) gjhrdh & nksuksa eq[k yxHkx leku rFkk e/; Hkkx Hkh lekuA iatkch <ksyd] egkjk’Vªh; 
<ksyd vkfn dk ;gh :i izpfyr gSA 

iv) e/;Hkkx vkSj nksuksa eq[k leku & ;g ok| ,d ls nks QqV ;k mlls Hkh vf/kd O;kl ds 
 o`Rrkdkj gksrs gSaA bl oxZ esa <ksy] <kd rFkk ik”pkR; lkbM Mªe vkfn vkrs gSaA 

v) nksuksa eq[k leku fdUrq e/; Hkkx Hkhrj /kalk gqvk & bl oxZ esa Me:] gqM+qd vkfn vkrs gaSA 
 
2- nwljs mioxZ ds ok| Hkhrj ls [kks[kys gksrs gSa fdUrq ;g ,d eq[kh gksrs gSa vkSj budk nwljk 
Nksj cUn gksrk gSA bUgsa eq[;r% rhu miHksnksa esa j[kk tk ldrk gS %& 

i) v/kZxksiqPNk & bl izdkj ds ok|ksa ds eq[k dk o`Rr ftruk gksrk gS mlls nwljs Nksj dk o`Rr 
vf/kd gksrk gSA bl oxZ esa rcys dk nkfguk Hkkx rFkk ?kV vkfn j[ks tk ldrs gSA 

ii) v/kZ;ok—fr & bl oxZ ds ok|ksa dk eq[k cM+k gksrk gS rFkk budk nwljk Nksj dqN uqdhyk 
gksrk  gSA uDdkjk] uxfM+;k vkfn blh ds miHksn gaSA 

iii) v/kZgjhrdh & bl oxZ ds ok|ksa dk eq[k cM+k gksrk gS lkFk gh nwljk Nksj tks cUn gksrk gS] 
og uqdhyk u gksdj dqN xksykbZ fy, gksrk gSA rcys dk ckW;k Hkkx blh dk miHksn gSA 
 
3- Hkhrj ls [kks[kys nksuksa eq[kksa ij e<s+ gq, rFkk ,d eq[k ij e<s+ gq, rFkk nwljs eq[k ij cUn 
ok|ksa ds :i] Åij crk, tk pqds gSaA budk rhljk :i og gS tks Hkhrj ls [kks[kys o nks eq[kh 
gksrs gSa fdUrq ,d gh eq[k e<+k tkrk gSA nwljk eq[k [kqyk jgrk gSA ,sls ok|ksa dk izpkj vÝhdk 
rFkk ik”pkR; ns”kksa esa ns[kk tkrk gSA Hkkjrh; lqxe laxhr esa izpfyr dkaxksa] ckaxks vkfn ok| 
blh Js.kh esa vkrs gSaA 
 
4- ydM+h dh pkj ls Ng vaxqy rd pkSM+h iV~Vh esa tks xksyk] igynkj vFkok fdlh vU; 
vkd`fr dk NksVk lk ?ksjk cukrh gS] mlh esa ,d vksj peM+k e<+k jgrk gSA bl oxZ esa vusd 
ok| gSa tSls MQ] pax] MQyk] [katjh] djpØ] xathjk vkfnA 
 

 

rcyk  i[kkot  <ksyd     Me:      uxkMk 
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laxhr lkxfjdk esa ,d vU; izdkj ls Hkh vou) ok|ksa dk oxhZdj.k fn;k gSA bls vki 
fuEu pkVZ dh lgk;rk ls le> ldrs gSaA 

vou) ok|ksa dk oxhZdj.k 
 
 
  nksuksa gkFkksa ls ctk,a   ,d gkFk ls ctus   ydM+h dh M.Mh ls 
  tkus okys ok|   okys ok|  ctus okys ok| 
 
 
 
   i[kkot+     [katjh     <+ksy 
  
   rcyk      gqM+d     uxkM+k 
 
 
   <+ksyd         Me: 
 
 
   uky          Vaed 

 
cukoV ds vk/kkj ij oxhZdj.k 

 
 
 ,d vksj peM+s ls   ,d vksj peM+s ls    nksukas vksj peM+s ls 
    Ek<+s gq, rFkk nwljh vksj   Ek<+s gq, rFkk nwljh vksj  Ek<+s gq, ok| 
    ls cUn eq[k okys ok|   ls [kqys eq[k okys ok| 

 

  rcyk] uxkM+k  [katjh] rklk] <Qky] dkSxksa <ksyd] uky] i[kkot]  
          Me#] <ksy 
 
1-4-5 lqf’kj ok| & lqf’kj ok|ksa dk oknu izk;% eq[k ls ok;q QwWddj fd;k tkrk gSA bl izdkj 
ds ok|ksa esa dqN Nsn cus gksrs gaS] ftuesa ok;q ds izos”k] fudkl ls /ofu mRiUu gksrh gSA lqf’kj 
ok| ckWl] gkFkh nakr] yksgs] dk¡ls vkfn ls cuk, tkrs gSaA Hkjrdkyhu ok|òUn esa oa”kh dk izeq[k 
LFkku FkkA ;g vax ok| ekuk tkrk FkkA Hkjr ds vuqlkj fo}Ttu dks ck¡l ls fufeZr ;k jU/kz 
;qDr ok| ftldh Loj xzke vkfn esa gksus okyh fof/k;k¡ oh.kk ds leku gksrh gSa] budks lqf’kj 
ok| le>uk pkfg,A 
 
Okknu i)fr ds vk/kkj ij lqf’kj ok|ksa dks nks mioxksZa esa ckaVk x;k gS%& 
1- ,sls ok| tks eq¡g ls Qw¡ddj ctk, tk, & tSls oa”kh] eqjyh] ikfodk] iaqxh] “kgukbZ] 
ukxLoje~ vkfnA 
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2- fdlh vU; lk/ku¼—f=e½ tSls /keuh ls ok;q }kjk /ofu mRiUu djds ctk, tkus okys ok| 
& tSls gkjeksfu;e] LojisVh vkfnA  

 
MkW0 ykyef.k feJ us viuh iqLrd Hkkjrh; laxhr ok| esa cukoV dh ǹf’V ls lqf’kj 

ok|ksa dks N% mioxksZa esa ck¡Vk gS & 

i) lkns cus gq, ok| & bu ok|ksa esa QwWWd ds fy, ,d fNnz gksrk gS rFkk Lojksa ds fy, tks 
fNnz gksrs gSa mUgsa [kksyus rFkk cUn djus dh fØ;k vaxqyh ds iksjkas ls dh tkrh gSA mnkgj.kr% 
eqjyh] oa”kh] ikfodk vkfnA 

ii) iRrhnkj lkns ok| & bl ok|ksa esa QwWd ds LFkku ij ,d fo”ks’k izdkj dh cuh gqbZ iRrh 
yxkdj QwWdrs gSa fdUrq Lojksa ds fNnzksa dk lh/kk laca/k maxyh ds iksjksa ls gksrk gSA tSls “kgukbZ] 
ukxLoje~ vkfnA 

iii) iRrhnkj rFkk pkHkhnkj ok| & bl oxZ ds ok|ksa esa QwWd ds LFkku ij iRrh rFkk Lojksa 
fNnzksa dks [kksyus o cUn djus ds fy, pkfHk;k¡ yxh gksrh gSaA tSls DysjusV] lsDlksQksu vkfnA 

iv) Qw¡dus okyk eq[k lkekU; fdUrq nwljh vksj dk eq[k Qwynkj vFkkZr ckgj dh vksj QSyk 
gqvk & tSls “kgukbZ] ukxLoje~ vkfnA 

v) ?kqekonkj cus gq, & bl oxZ esa vf/kdka”kr% ihry ds cus gq, os ok| vkrs gSa ftudk 
vf/kdka”k mi;ksx cS.M esa gksrk gSA VªEisV vkfn blh oxZ ds ok| gSaA 

vi) jhM yxs gq, ok| & bl oxZ esa os lHkh ok| vkrs gSa ftuesa ,d&,d Loj ds fy, ihry 
vFkok fdlh vU; ?kkrq ds vyx&vyx jhM cukdj Øekuqlkj yxk fn, tkrs gSaA bl oxZ esa 
gkjeksfu;e] gkjeksfudk] LojisVh vkfn ok| vkrs gaSA 
 

  

'kgukbZ    ckalqjh    gkjeksfu;e 
 
 
1-4-6 ?ku ok| & ,sls ok| tks Bksl /kkrq ds cus gkrs gSa rFkk ftUgsa vkil esa Vdjkdj ?ofu 
mRiUu dh tkrh gS] ?ku ok|ksa dh Js.kh esa vkrs gSaA Okknu i)fr ds vk/kkj ij ?ku ok|ksa dks 
eq[;r% rhu mioxkZsa esa ckaVk x;k gS& 
1- ,d leku nks fgLlksa dks vkil esa Vdjkdj ctus okys ok|&tSls >k¡>] eathjk] dBrky 
Øfedk vkfnA 
2- fdlh oLrq ¼tSls M.Mh] ydM+h ;k fdlh vU; eqyk;e oLrq ls cuh gFkkSM+h½ ds izgkj ls 
ctk, tkus okys ok| & tSls ?k.Vk] t;?k.Vk] fot;?k.V] xk¡x] xseyu] cM+h >k¡>] tyrjax 
vkfn vkrs gSaA 
3- gkFk ls fgykdj ctk, tkus okys ok| & blesa ,sls ok| vkrs gSa ftuesa fdlh inkFkZ ds 
[kks[kys vkdkj ds vanj dadM+ vkfn Hkjk jgrk gSA tSls >qu>quk] jEHkk vkfnA 
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 ?ku ok|ksa dh cukoV ds vk/kkj ij vusd Hksn laHko gSa fdUrq vHkh rd fdlh ds }kjk 
buds mioxZ cukuk laHko ugha gks ldk gSA 

 

  tyrjax     eathjk 
 

vH;kl iz'u 

d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 
1- ia0 “kkjaxnso ds ckn ds fo}kuksa us ---------------- ds LFkku ij forr “kCn dk iz;ksx fd;k gSA 
2- izkphudky esa ok| ds---------------------------------------------i;kZ; feyrs gaSA 
3- Hkjr us oa'kh dks ------------ok| dgk gSA 
4- ukV~;'kkL= dk --------------- v/;k; lqf’kj ok|ksa ls lEcfU/kr gaSA 
 
[k½ lR;@vlR; crkb, %& 
1. izkphu ekU;rk ds vuqlkj f'ko th us ikoZrh dh 'k;u eqnzk dks ns[kdj #nzoh.kk cukbZA 
2. lkeosn esa nks Lojksa dk iz;ksx gksrk FkkA 
3. Hkjr us ok|ksa ds rhu izdkj ekus gSaA 
4. ukn ds nks Hksn gaSA 
 
x½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, %& 
1. ukV~;'kkL= ds fdrus v/;k; laxhr ls lEcfU/kr gSa\ 
2. ikyh lkfgR; esa o`Unoknu ds fy, dkSu lk 'kCn iz;qDr gqvk gS\ 
3. flrkj] ljksn o ok;fyu fdl Js.kh ds ok| gaS\ 
4. laxhr jRukdj esa ok|ksa ds fdrus oxZ crk, x, gaS\ 
 
?k½ y?kq mRrjh; iz'u %& 
1. rr~ ok|ksa dk o.kZu dhft,A 
2. vou) ok|ksa ij izdk'k Mkfy,A 
 

1-5 lkjka”k 
bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki Hkkjrh; laxhr ok|ksa o muds oxhZdj.k ls 

ifjfpr gks pqds gksaxsA oLrqr% ok|] laxhr dh HkkokRed vfHkO;fDr dk ,d lqn`<+ lk/ku ek= gS 
tks uknksRifRr ds dkj.k laxhrkRed vfHkO;fDr dk ,d egRoiw.kZ vax ekuk tkrk gSA izkphu 
dky esa ok|ksa dks pkj oxksaZ esa cakVk x;kA okLro esa e/;dky ls gh brus u, ok|ksa dk u,&u, 
:iksa esa vfo’dkj gqvk gS fd mudk oxhZdj.k ,d dfBu leL;k cu xbZ gSA bl bdkbZ ds 
v/;;u ds mijkUr vki Hkkjrh; laxhr ok|ksa ds fo’k; esa le> pqds gksaxsA vki ok|ksa ds egRo 
dks le> dj mudk rqyukRed v/;;u Hkh izLrqr dj ldsaxsA 
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1-6 “kCnkoyh 
1- mikax & vax ds lgk;d ¼eq[; “kjhj ds vU; NksVs fgLls½A 
2- uSlfxZd & tks ekuo fufeZr ugha gSA 
3- ikyh] izk—r & laL—r xzUFkksa esa xzkeh.k viHkza”k “kCnksa dh Hkk’kk ikyh] izk—r Hkk’kk ckS) xzaFkksa  
 esa iz;ksx dh xbZ gSA 
4- xksiqPN & xk; dh iwWN ds lekuA 
 

1-7 vH;kl iz”uksa dsmRrj 
d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 
1- vou) 2- rhu¼ok|] okfn= o vrks|½ 3- os.kq ok|  4- 30oka 
 
[k½ lR;@vlR; crkb, %& 
1- lR;  2- vlR;   3- vlR;  4- lR; 
 
x½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, %& 
1- N%  2- rqfj;k 3- rr~ ok| 4- pkj¼'kq"d] xhrkuqx] u`R;kuqx o nzS;kuqx½ 
 

1-8 lanHkZ xzUFk lwph 
1- Hkjr] ukV~;”kkL=¼vuq0&Jh ckcw 'kqDy 'kkL=h½] pkS[kEck ifCyds'ku] okjk.klh] m0iz0A 
2- feJ] MkW0 ykyef.k]Hkkjrh; laxhr ok|] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyhA 
3- c`gLifr] vkpk;Z] Hkjr dk laxhr fl)kUrA 
4- dlsy] MkW0 uotksr dkSj] rr~ ok|ksa dh tuuh oh.kk] fueZy ifCyds'ku] fnYyhA 
 

1-9 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- olUr] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- pkS/kjh] Mk0 lqHkk"k jkuh] laxhr ds izeq[k 'kkL=h; fl)kUr] dfu"dk ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
3- caly] MkW0 ijekuUn] laxhr lkxfjdk] izklafxd ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
 

1-10 fucU/kkRed iz”u 
1- Hkkjrh; laxhr esa ok|ksa dh mRifRr] mi;ksfxrk ,oa fodkl ij izdk'k Mkfy,A 
2- ok|ksa ds oxhZdj.k dh foLr̀r O;k[;k dhft,A 
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bdkbZ 2 & /ofu dk foKku ,oa egŸo 

 
2-1 izLrkouk 
2-2 mn~ns';  
2-3 /ofu dh mRifŸk ,oa foKku 
2-4 rjax ;k dEiu 
2-5 /ofu ds fofo/k :i 
2-6 lkjka'k 
2-7 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
2-8 lanHkZ xzUFk lwph 
2-9 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
2-10 fucU/kkRed iz'u 
 
 
 
 
 
 
 

2-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ izn”kZu dyk&laxhr esa LukrdksRrj] ¼,e0ih0,0,e0&505½ ikB~;dze dh nwljh 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki Hkkjrh; laxhr ok|ksa ,oa muds 
oxhZdj.k ls Hkh ifjfpr gks pqds gksaxsA  
 izLrqr bdkbZ esa /ofu ds foKku ,oa egRo dh foLr`r O;k[;k dh xbZ gSA /ofu fdu dkj.kksa 
ls mRiUu gksrh gS] fdl izdkj gesa lqukbZ nsrh gS] ;s lkjh izfdz;k foKku ds vuqlkj dSls gksrh gS 
rFkk /ofu dh fofHkUu voLFkkvksa vkSj mudk Jksrk ds efLr’d esa izHkko vkSj vuqHko bR;kfn ds ckjs 
esa bl bdkbZ esa crk;k x;k gSA 
 izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki /ofu ds lHkh igyqvksa ls ifjfpr gks ldsaxsA vki 
/ofu ds oSKkfud egŸo dks Hkh tku ldsaxsA gekjs izkphu xzUFkksa esa /ofu dks ^ukn* dgk gSA dksbZ 
vkokt ;k /ofu dSls mRiUu gksrh gS] og fdl ek/;e ls gekjs ¼dku½ Jo.ksfUnz; rd igqWprh gS 
vkSj ge foKku ds vuqlkj dSls /ofu dks lqurs gSa vkfn ckrsa vki bl bdkbZ ds ek/;e ls tku 
ldsaxsA 
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2-2 mn~ns'; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki %& 

 tku ldsaxs fd /ofu D;k gksrh gS o dSls mRiUu gksrh gS\ 

 /ofu dks oSKkfud n`f"V ls le> ldsaxsA 

 /ofu ds fofHkUu izdkjksa dks tku ldsaxsA 

 tku ldsaxs fd laxhr esa fdu&fdu /ofu izdkjksa dk iz;ksx gksrk gS o budk fdruk egRo 
gSA 
 
 

2-3 /ofu dh mRifŸk ,oa foKku 
 /ofu vkSj foKku dh ifjHkk"kk esa og HkkSfrd /ofu vkrh gS tks fdlh nzO; esa mRIkUu gksrh 
gS] fdlh HkkSfrd ek/;e ls gksrs gq, gekjs dkuksa rd igqWaprh gS vkSj Kku rUrqvksa dks NsM+rh gS 
ftlls efLr"d mldk vuqHko djrk gSA nSfud vuqHko esa tc ge /kkrq ds crZu esa pksV ;k vk?kkr 
djrs gSa rks /ofu mRiUu gksrh gSA ;g vuqeku yxkuk ljy gS fd /kkrq dk crZu daiu djrk gS 
ftlls /ofu mRiUu gksrh gSA fdlh ok| tSls flrkj ;k rkuiqjs ds rkj dks NsMus ls mlesa dEiu 
mRiUu gksrk gS] vk?kkr djus ls <ksy] rcyk vkfn ij dEiu gksrk gS vkSj tks /ofu mRiUu gksrh gS] 
og /ofu gekjs dkuksa rd igqWprh gSA 
 HkkSfrd foKku ds vuqlkj fdlh nzO; ;k inkFkZ ds daiu ls /ofu mRiUu gksrh gSA vr% ge 
fdlh vk?kkr }kjk gh /kkrq ;k vU; oLrq ij dEiu djrs gSa vkSj /ofu mRiUu gksrh gSA rkuiqjs ds 
rkj] flrkj ds rkjksa dks NsM+us ;k vk?kkr djus ij ;k <ksy] rcyk vkfn ij gkFk ;k vU; fdlh 
oLrq ds vk?kkr djus ij ml HkkSfrd inkFkZ esa dEiu gksrk g]S Qyr% /ofu mRiUu gksrh gSA cknyksa 
ds Vdjkus ij /ofu] ikuh dk mWpkbZ ls fxjus ls /ofu vkfn /ofu mRiUu djus ds dkj.k gSA blh 
izdkj tc ge cksyrs gSa vkSj xkrs gS rks foKku ds vuqlkj&gekjs QsQMk+sa ls ok;q fudydj gekjs 
daB ls Loj ;a= ls Vdjk dj /ofu mRiUu djrh gSA gekjs xys esa ;k daB esa tks Loj ;a= fLFkr 
gS mlds fofHkUu vaxksa ;k ekalisf'k;ksa ds ladqpu o izlkj fdz;k ls ge fofHkUu izdkj dh /ofu;kW 
mRiUu djus esa l{ke gksrs gSaA bu fofHkUUk /ofu;ksa dks mRiUu djus esa gekjs eq[k gksaB] nkWr] rkyq] 
thHk o Loj ;a= dh lw{e raf=;kW] dEiu ds }kjk /ofu mRiUu djrs gSaA bu vaxksa esa dEiu ok;q 
}kjk fd;k tkrk gSA vFkkZr~ ok;q ds vk?kkr ls Loj ;a= dfEir gksrk gSA iqu% gekjs da.B o eq[k ds 
fofHkUu vaxksa ds izHkko ls ;Fkksfpr /ofu mRiUu gksrh gSA 
 
/ofu vuqHko vFkok /ofu dk Jo.k & geus ;g tkuk fd /ofu dSls mRiUu gksrh gSaA vc iz'u 
mBrk gS fd tks /ofu ge lqurs gSa bldh oSKkfud izfdz;k D;k gSA fdlh Hkh /ofu ds mRiUu gksus 
ds ckn dEiu fdl ek/;e ls gekjs dkuksa rd igqWprh gS] bl oSKkfud fopkj dks ge fuEu izdkj 
ls le> ldrs gSaA fdlh Hkh dEiu ls mlds vkl&ikl gypy gksrh gSA tks rjax dk :i /kkj.k 
dj vkxs cM+rh gSA 
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 ¼v½    ¼c½   ¼l½ 
  

fp= esa ¼v½ /ofu &mRiknd] ¼c½ & ek/;e o ¼l½& d.ksZfUnz; gSA /ofu mRiUu gksdj 
ek/;e ¼c½ esa rjax ds vkdkj esa] ¼l½ dku rd igWprh gSaA ;g /ofu gekjs dku dh cukoV esa 
lw{e KkfufUnz;ksa }kjk efLr"d rd igqWprh gS vSkj gesa ml /ofu dk vuqHko gksrk gSA /ofu dh 
rhozrk] /ofu mRiknd o ek/;e ij fuHkZj djrh gSA  
 
/ofu dk foKku & HkkSfrd 'kkL= ds vuqlkj fdlh Hkh nzO;] lk/kkj.k Hkk"kk esa oLrq ls /ofu rc 
mRiUu gksrh gS tc mles dEiu gksrk gSA dEiu gksus ls oLrq ds vkl ikl ds okrkoj.k ;k ek/;e 
esa rjax iSnk gksrh gS vkSj rjax vkxs c<rh gS vkSj gesa /ofu lqukbZ nsrh gSA tks rjax oLrq ds dEiu 
ls mRiUu gksrh gS] mlds lEcU/k esa foKku dk ekuuk gS fd dEiu djus okyh oLrq ls rjax ds 
:i esa /ofu vkxs c<rh gSA 
 /ofu] izdk'k] ÅtkZ] fo|qr vkfn dks HkkSfrd foKku ,d izdkj dh 'kfDr ds :i esa ns[krk 
gSA va/kdkj esa izdk'k igqWprs gh gesa lc dqN fn[kkbZ nsrk gSA ÅtkZ }kjk xehZ eglwl djrs gSaA 
mlh izdkj ^/ofu* 'kfDr fdlh ek/;e ls pydj dkuksa rd igWqprh gS rks gesa dqN lqukbZ nsrk gS 
vkSj ge ;g le> tkrs gS fd og 'kfDr gesa D;k lans'k ns jgh gSA 
 ok;q ;k fdlh inkFkZ esa pyrh gqbZ rjax tks dkuksa }kjk xzg.k dh tk lds] mls /ofu dgrs 
gSA ^/ofu* ok;q rajxksa esa gqbZ gypy dk ifj.kke gSA bl gypy dks ns[kk ugha tk ldrk] le>k 
ugha tk ldrk gS ij dkuksa ls lquk tk ldrk gSA ^/ofu*] lquh tkus okyh rajxksa dh gypy gSA 
/ofu ,d vuqHko gS tks tUe ls ysdj e`R;q rd lkFk jgrh gS] fQj Hkh ge mldh xgjkbZ rd 
igqWp ugha ikrsA 
 /ofu dk lkekU; vFkZ vkokt gSA ;g /ofu fdlh O;fDr] i'kq vFkok vU; HkkSfrd inkFkksZa 
dh ikjLifjd VdjkgV dh gks ldrh gS] vFkkZr~ /ofu O;fDrxr rFkk ^fefJr* nksuksa izdkjksa dh gksrh 
gSA ^/ofu* mRiUu gksdj gekjs dkuksa rd ftl fjfr ls igqWprh gS mls rhu foHkkxksa esa foHkkftr 
fd;k tk ldrk gSA 
 1- /ofu mRifŸk dk L=ksr ¼mRiknd½ 
 2- d.ksfUnz; ¼/ofu xzkgd½ 
 3- /ofu lapkj ek/;e ftlds }kjk /ofu dk lapkj gksrk gSA   
  

tc gekjs dku fdlh /ofu dks xzg.k djrs gSa rc /ofu Luk;q ladsrksa dk fo'ys"k.k djds] 
gekjk efLr"d gesa lwfpr djrk gS fd mDr /ofu dk L=ksr D;k gS\ og fdl fn'kk fo'ks"k ls vk 
jgh gS vkSj /ofu L=ksr fdruh nwjh ij gSA 
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laxhr vkSj ^foKku* dh ifjHkk"kk esa & ^og HkkSfrd /ofu vkrh gS tks fdlh HkkSfrd nzO; esa mRiUu 
gksrh gS] fdlh HkkSfrd ek/;e ls gksdj dku rd igqWprh gS vkSj muds Kku rarqvksa dks NsM+rh gS] 
ftlls efLr"d mldk vuqHko djrk gSA vk/kqfud /ofu foKku dh lcls cMh+ miyfC/k bl rF; 
ij cy nsrh gS fd ^/ofu* lnSo rjaxksa }kjk gh ,d LFkku ls nwljs LFkkUk rd igqWprh gS vkSj rajxksa 
dks vkxs c<kus ds fy, ;kfu izLrkfjr gksus ds fy, fdlh ek/;e dk gksuk vko';d gSA tSls 
gok¼xSl½] ikuh¼nzO;½ vkfnA  
mnkgj.k & tc Ldwy dh ?kaVh ctkbZ tkrh gS rks gesa mldh vkokt+ lqukbZ nsrh gSA ?kaVs ij eqaxjh 
}kjk izgkj djus ds i'pkr~ tks /ofu mRiUu gksrh gS] og gekjs dkuksa rd igqWprh gSA HkkSfrd 
foKku }kjk gekjk /;ku bl rF; dh vksj vkdf"kZr gksrk gS fd vkokTk mRiUu gksus ds LFkku ls 
/ofu dks dkuksa rd igqpus ds fy, fdlh ek/;e dh vko'drk iM+rh gSA blfy, Li"V gks tkrk gS 
fd ?kaVs }kjk mRiUu ;g vkokt] gok ds ek/;e }kjk gekjs dkuksa rd igWqp ikbZ gSA /ofu izlkj.k 
ds fy, fdlh ek/;e dk gksuk vko';d gSA 
 ,d cMh+ dkWp dh cksry ds lkFk ok;q fudyus okyk iEi yxk fn;k tk,A ftlds rkj o 
cVu ckgj gksA cksry bl rjg can dj nh tk, fd gok vk tk u ldsA vc cVu nckus ls 
fctyh dh ?akVh ctus yxsxh vkSj /ofu ckgj lqukbZ nsxh] ij iEi ds }kjk gok vkSj /ofu ckgj 
lqukbZ nsxhA iEi ds }kjk gok tSls&tSls ckgj fudysxh oSls&oSls /ofu Hkh /kheh iM+rh tk,xhA 
;gkW rd fd ,d voLFkk esa gesa vkW[kksa ls ?kaVh ctrh gqbZ fn[kkbZ nsxh ij dksbZ /ofu lqukbZ u 
iMs+xhA bl lk/kkj.k iz;ksx ls ftldk izca/k fdlh Hkh iz;ksx'kkyk esa vklkuh ls gks ldrk gS] ;g 
fl) gksrk gS fd /ofu lapkj nzO; ds vHkko esa ;k 'kwU; esa ugha gks ldrk mlds fy, fdlh nzO; 
dk ek/;e] pkgs og xSl] nzo ;k Bksl voLFkk esa gks vko';d gSA 
 bl izdkj mRiknd] nzO; esa mRiUu dEiUu xSl] nzo ;k Bksl ek/ke ds }kjk dkuksa rd 
igWqprh gSA bl vkxr dEiu ds osx ls dku ds ijns Hkh dfEir gks mBrs gS vkSj fQj bl ijns ds 
daiu ls gfM~M;ksa] ijns vkSj nzo ds tfVy ij lw{e ;a= ds }kjk Jqfr rarqvksa esa Lianu iSnk gksrs gaSA 
bUgha Lianuks ls efLr"d dks /ofu dk cks/k gksrk gSA 
 lHkh /ofu;kW laxkrksi;ksxh ugha gksrhA ukn ds nks izdkj gSa&vkgr o vukgrA vkgr ukn 
dk lac/k gekjh HkkSfrd /ofu;ksa ls gS vkSj vukgr ukn dk laca/k ;ksxfl)] fcuk fdlh dkj.k ls 
mRiUu fujarj lfPpnkuUne;h /ofu ls gSA 
 
laxhrksi;ksxh /ofu ds y{k.k %& 
/ofu dh ,d:irk & /ofu dh ,d:irk dk rkRi;Z gS fd /ofu rajx dh rhozrk yxHkx ,d 
leku jgrh gSA 
/ofu dh fujUrjrk & laxhrkRed /ofu;kW xwWt okyh gksrh gSA muesa fujUrjrk cuh jguh pkfg,A 
;g fujUrjrk vU; fdlh ek/;e ls u gksdj /ofu L=ksrksa ls gh gksuh pkfg,A 
/ofu dh lqjE;rk & /ofu dh lqjE;rk Hkh laxhrksi;ksxh /ofu dk y{k.k gSA laxhrksi;kxh /ofu ds 
fy, rduhdh 'kCnkoyh gS ^ukn*] tcfd HkkSfrd foKku dh n`f"V esa ukn ,d fof'k"V izdkj dh 
/ofu gh gSA fu;fer daiuksa okyh /ofu;ksa ds vfrjfDr vU; lHkh /ofu;kW gesa 'kksjxqy lh izrhr 
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gksrh gSaA bls rduhdh Hkk"kk esa ^jko* dgrs gSaA fu"d"kZ ds :i esa ge dg ldrs gSa fd ^jko* 
vfu;fer daiuksa okyh /ofu gS tcfd ukn fu;fer daiuksa okyh /ofuA 
 

2-4 rjax ;k dEiu 
daiu eq[;r% nks izdkj ds gksrs gSa %& 
 1- vuqizLFk daiu  
 2- vuqnS/;Z daiu 
 
1-vuqizLFk daiu & laxhr esa eq[; :i ls vuqizLFk daiu dk gh iz;ksx gksrk gSaA vuqizLFk daiu ds 
vUrxZr tc rkj ;k nzO; vkMh fn'kk esa daiu djrk gS rc og vuqizLFk daiu dgykrk gSA 
mnkgj.k&flrkj ;k rkuiqjs ds rkj dks tc NsM+rs gSa rc og vkMh+ fn'kk esa fgyrk gS ;kfu rkj] 
?kqM+p vkSj es: dh fn'kk esa uk fgydj tc rkj viuh pkSMkbZ dh fn'kk esa fgyrk gS rks mlesa 
daiu gksrk gS] bls vuqizLFk daiu dgrs gSaA 
 
2- vuqnS/;Z daiu & tc dksbZ rkj o nzO; viuh yackbZ dh fn'kk esa dafir gksrk gS rks mls vuqnS/;Z  
daiu dgrs gSaA /ofu dk lapkj vuqnS/;Z rjax ls gh gksrk gSA jkxksa ds vUrxZr Loj iz;ksx] vuqnS/;Z 
daiu ds :i esa gksrk gSA 
 
vko`fRk vkSj dEiu dks ge nks Hkkxksa esa foHkkftr dj ldrs gSa %& 
d½ ^dEiu dky* & dEiu dky ls rkRi;Z gS og le; tks ,d daiu esa O;rhr gksrk gSA fdlh 
raf=dk dks >adr̀ djus ij og vius ewy LFkku ls dqN gVrh gSA ,d fuf'pr nwjh ij tkdj og 
izR;korZu djrh gS fdUrq izR;korZu brus vf/kd osx ls gksrk gS fd raf=dk vius ewy LFkku ij 
foJke ugha dj ikrhA og foijhr fn'kk esa dqN vkxs rd tkrh gS vkSj osx'kwU; gksdj iqu% okfil 
vkrh gSA bl laiw.kZ izfdz;k dks ,d dEiu vFkok vkanksyu dgrs gSaA ;gh izfdz;k ,d lsds.M esa 
ftruh ckj gksxh mruh gh /ofu dh vko`fr gksxhA vko`fr ftruh vf/kd gksxh /ofu mruh gh 
iryh gksxh rFkk vko`fr ftruh de gksxh /ofu mruh gh eksVh gksxhA 
 
[k½ ^daiu foLrkj* & dEiu dh izfdz;k ds le; tc raf=dk vius ewy LFkku ls gVdj fdlh ,d 
ik'oZ rd tkrh gS rc ml nwjh dks dEiu foLrkj dgrs gSaA dEiu foLrkj dk laca/k Hkh /ofu ds 
mrkj&p<ko ls gSA dEiu foLrkj ftruk vf?kd gksxk dEiukad vFkok vko`fr mruh gh de gksxh] 
fdUrq ;g loZnk ugha gksrkA ;fn ge fdlh raf=dk ij 'kuS&'kuS izgkj djsa vkSj mldh vko`fr 50 
dEiu gks ,oa dEiu foLrkj ,d lasVhehVj gks rks mlh raf=dk dks tksj ls >adr̀ djus ij dEiu 
foLrkj rks c< tk,xk] fdUrq dEiukad vFkok vko`fr 50 gh jgsxkA bl izdkj fu"d"kZ ;g fudyrk 
gS fd dEiu foLrkj dk ewyk/kkj /ofu l?kurk gS uk fd /ofu dk eanzrkjRoA 
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laxhr esa /ofu ;k ukn ds y{k.k ftUgsa ge vius dkuksa }kjk x`fgr djrs gSa os fuEu gSa %& 
rkjrk & rkjrk dks ukn dk ÅWpk&uhpkiu Hkh dgrs gSA laxhr esa eanz] e/; o rkj rhu lIrd 
gksrs gSaA ;gkW ^rkjrk* ls rkRi;Z lIrdksa dk u gksdj vf/kd vko`fr ds ukn ls gSA dksbZ L=h o 
cPpk pkgs ftruk Hkh /khek cksys ;k fpYykdj cksys mldh vkokt esa eghuiu gksrk gSA tc cPps 
;k L=h dh vkokt dh rqyuk iq:"k dh vkokt ls dh tk, rks vuqHko gksxk fd iq:"k dh vkokt esa 
eksVkiu gSA blh izdkj ePNj o e/kqeD[kh dh fHkufHkukgV esa rh[kkiu gS ;kfu ePNj o e/kqeD[kh 
vf/kd rkjrk okyh vkokt iSnk djrs gSaA  
 vk/kqfud foKku ;g LFkkfir djrk gS fd ePNj }kjk fudkyh xbZ /ofu gks ;k og cPps ds 
xys }kjk fudkyh xbZ /ofu gks og /ofu rajxksa }kjk gh izlkfjr gksdj gekjs dkuksa rd igWqprh gS 
o lqukbZ nsrh gSA ;g Hkh LFkkfir gks pqdk gS fd dEiu ftruk vf/kd gksxk ;kfu dEiu la[;k 
izfr lsdaM ftruh vf/kd gksxh og /ofu mruh gh rh[kh o ÅWph izdkj dh gksxhA de vko`fr dk 
ukn xaHkhj rFkk eanz gksxk] tcfd vf/kd vko`fr okyk ukn eghu rFkk rkj gksxkA blh izdkj vko`fr 
de ;k vf/kd gksus ls ukn dk ÅWpkiu o uhpkiu izdV gksrk gSaA efgykvksa dh vkokt iq:"k dh 
vis{kk vf/kd vko`fr okyh vFkkZr~ iryh gksrh gSA blh izdkj gkjeksfu;e ds Loj] ck,W ls nkfgus 
vkSj vf/kd vko`fr okys gksrs tkrs gSA la{ksi esa dgas rks ukn ds rkjRo dk laca/k vko`fr la[;k ls 
gSA 
rkjrk ds fo"k; esa lh0 'kksj us dgk gS %& 

 rkjrk mu pkj Loj lacU/kh fo'ks"krkvksa esa ls ,d gS ftlds }kjk bl izdkj dh laosnuk dh 
 vfHkO;fDr gksrh gS ftlls rkjrk dks vU; laosnukvksa ls vyx dj ldrs gSaA tSls jax o LoknA 

 rkjrk Loj ds mWps o uhpsiu dk crkrk gS ftlds }kjk laxhr ds lIrd dh igpku dj ldrs 
 gSaA 

 rkjrk ds }kjk ekufld rFkk lakxhfrd laca/k LFkkfir djus esa enn feyrh gSA 
  

Loj dk izHkko gekjh Jo.k 'kfDr ij fuHkZj djrk gS tSls fd ;fn ukn dk cgqr lw{e lk 
ifjorZu gks tkrk gS ijUrq ;fn vfr Lojksa esa dqN ifjorZu dj fn;k tk, rks ukn ds ÅWps uhpsiu 
esa cgqr vUrj gks tkrk gSA tc ,d ukn esa vusd vfr Lojksa dk feJ.k gksrk gS rc ge ewy 
vkUnksyu la[;k dks fuf'pr dj ysrs gaSA Loj dh rkjrk LojksRiknd oLrq dh vkUnksyu la[;k ij 
fuHkZj gSA vkUnksyu la[;k ftruh vf/kd gksxh Loj Hkh mruk gh ÅWpk gksxkA ^js* Loj ^lk* Loj ls 
ÅWpk gSA bldk dkj.k ;g gS fd js Loj dh vkUnksyu la[;k ^lk* ls vf/kd gSA  

 
rhozrk & rhozrk ls vfHkiz;k rst vkokt ls gSA rhozrk dks ukn dk NksVk&cM+kiu dgrs gSaA tSls 
fdlh rkj dks vkfgLrk ls NsM+us ij /kheh vkokt+ fudysxh vkSj ;fn ml rkj dks tksj ls NsMs+xs rks 
vkokt+ rst fudysxhA ukn¼/ofu½ dk ;g xq.k oLrq ds dEiu foLrkj ij fuHkZj gSA dEiu foLrkj 
ftruk cMk+ gksxk rhozrk Hkh mlh fglkc ls c<sxhA /ofu dk dEiu foLrkj ftruk gksxk ok;q esa 
mruh l?kurk iSnk gksxhA ,slh l?kurk tc dkuksa ds ijns ij iMrh gS rks dku dk ijnk vf/kd 
ncko eglwl djrk gS ;gh /ofu dh rhozrk dk vuqHko gSA 
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 ukn dh rhozrk ukius ds fy, MSlhcy i)fr dks viukrs gSaA bls QkWu(Phan) uke ls Hkh 
tkuk tkrk gS] ftlds vk/kkj ij lk/kkj.k ckrphr dh /ofu dks {ks= 60 ls 70 QkWu ds e/; esa 
jgrk gSA mnkgj.k&,d xk;d vxj ,d ?kaVs eap ij viuk xk;u izLrqr djrk gS rks mldh Loj 
dh rhozrk ?kVrh c<rh gSA jkx eas yxus okys fdlh Loj dks tksjnkj [kqyh vkokt esa izLrqr fd;k 
tkrk gS rks fdlh Loj dks gYdh vkot+ esa izLrqr fd;k tkrk gSA  
 

ukn dh tkfr vFkok xq.k(Quality) & ;|fi lHkh ukn dEiu ls mRiUu gksrs gSa fdUrq rhozrk 
vkSj rkjrk nksuksa gh leku gks rks Hkh nks uknksa esa vUrj ge dkuksa }kjk eglwl dj ldrs gSaA 
mnkgj.k&fdlh ok|òan esa vusd ok|ksa ij ,d gh Loj ygjh ctrh gS fdUrq vuqHkoh laxhrK lHkh 
ok|ksa dh /ofu i`Fkd&i`Fkd igpku ldrs gSaA nks ok|ksa] nks euq";ksa vFkok nks i'kqvksa }kjk mRiUu 
dh xbZ /ofu ,d nwljs ls U;wukf/kd ek=k ls fHkUu gksrh gSA /ofu dh blh fHkUurk ds }kjk ge ,d 
O;fDr dh /ofu lqudj Hkh dHkh&dHkh mls igpku ysrs gSaA /ofu;ksa dh ;g ijLij fHkUurk ukn dh 
tkfr dgykrh gSA 
 
izsfjr dEiu & tc oLrq dh eqDr vko`fŸk vkSj izsjd cy dh vko`fr esa vUrj jgrk gS rks oLrq esa 
mRiUu dEiu dks izsfjr dEiu dgrs gSaA fdlh Hkh rkj dks ,d ckj u NsMdj ckj&ckj cjkcj 
vUrjky esa cy yxkrs jgs rks FkksMh+ nsj esa ;g izrhr gksrk gS fd rkj dk eqDr dEiu nc x;k vkSj 
mlesa dEiu dh vkòfŸk ogh gS tks cy dh vko`fr gSA dHkh&dHkh ,d /ofu L=ksr vius vkl&ikl 
ds ifjos'k dks viuh dEiu rjax ls izHkkfor djrk gSA mnkgj.k&;fn flrkj ds rkj dks >adr̀ djsa 
rks rkj vius dEiu ls ?kqM+p dks izHkkfor djrk gS] ok;q dks izHkkfor djrk gSA fdlh dVksjh dks 
est+ ij j[kdj ctk,W rks est+ vkSj dVksjh nksuksa dh vkokt+ feydj fudysxhA 
 
vuqukn & tc nks leku daiukadks dh oLrq dks ikl&ikl j[kk tk, rFkk fdlh ,d dks dafir djs 
rks nwljh Lo;a dafir gksus yxsxhA blh fdz;k dks vuqukn dgrs gSaA bldk dkj.k ;g gS fd tc 
,d oLrq dks vkanksfyr fd;k tkrk gS rks mldh /ofu rjaxs ok;q esa QSyrh gSA mlds ikl j[kh 
nwljh oLrq ftldh vkanksyu la[;k izFke dh vkanksyu la[;k ds leku gS rks nwljh oLrq Hkh Lo;a 
dafir gksus yxrh gS vkSj blds QyLo:i /ofu dh rhozrk c< tkrh gSA vuqukn Hkh ewy :i esa 
iszfjr dEiu gh gksrs gSaA vUrj dsoy bruk gksrk gS fd izsfjr dEiu esa ewy /ofu L=ksr viuh 
vko`fŸk ds vuqlkj iszfjr L=ksr dh vko`fŸk cuk ysrk gS tcfd vuqukn esa nksuksa dEiu L=ksrksa dh 
vko`fŸk leku vFkok ljy vuqikrh gksus pkfg,A  
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 fn;s x;s fp= esa ,d iryh Mkjh ij pkj ljy yksyd ¼Pendulum½ A B C o D 

yVdk;s x;s gSaA yksyd A o C dh yackbZ vkil esa cjkcj gSaA vr% budh vko`fŸk;ka Hkh cjkcj gSaA 

yksyd B dh yackbZ buls dqN vf/kd gS rFkk yksyd D dh yackbZ dqN de gSA vc ;fn bl 

yksyd A dks nksyu djk nsa rks ;s nksyu Mksjh }kjk vU; yksydksa ij igqap tkrs gSaA vr% bu 

Ykksydksa ij A dh vko`fŸk dk cy yxus yxrk gSA ;g ns[kk tk ldrk gS fd yksyd B o D 

¼ftudh LoHkkfod vko`fŸk;ka c dh vkòfŸk ls fHkUu gS½ cgqr gh NksVs vk;ke ls iz.kksfnr nksyu 

djrs gSa] ijUrq yksyd C ds iz.kksfnr nksyuksa dk vk;ke /khjs&/khjs c<rk tkrk gS rFkk A ds vk;ke 

ds cjkcj gks tkrk gSA C ds nksyu vuqoknh nksyu dgykrs gSaA 
 vuqukn dk mi;ksx rkj ok|ksa tSls&flrkj] ljksn] vkfn esa fd;k tkrk gSA vU; ok|ksa esa 
rjc ds rkj bldk mnkgj.k gSA rjcsa jkx esa yxus okys Lojksa ds fglkc ls feykbZ tkrh gSA oknu 
ds le; tc os Loj ctrs gSa rks tks rjc mDr Loj esa feyh gksxh og Lor% gh vuqukn ds dkj.k 
ct mBsxhA bl izdkj ewy Loj rFkk rjc dk Loj feydj ml Loj dh rhozrk o e/kqjrk dks 
c<krs gSaA 
 rkuiqjs ;k flrkj ds nks rkj ,d gh vko`fŸk esa feyk fy, tkrs gSaA vc nksuksa esa ls fdlh 
,d rkj dks >adr̀ dhft, vkSj /khjs&/khjs nwljk rkj Hkh >adr̀ gksus yxsxkA bldk dkj.k nksuksa 
rkjksa dk ,d vko`fr esa feyk gksuk gSA bldh izfdz;k ;g gS fd tc ge igyk rkj NsM+rs gSa rks og 
rkuiqjs ;k flrkj dh ?kksMh+ vkSj ydMh+ esa viuh vko`fŸk dk gh dEiu iSnk djrk gSA ;g izsfjr 
dEiu gS D;ksafd ydMh dk eqDr dEiu lk/kkj.kr% rkj ds dEiu ls fHkUu gksrk gSA vc ;g ?kksMh+ 
vius dEiu ds }kjk nwljs rkj esa xWwt mRiUu djrh gS D;ksafd bl ckj nwljs rkj dk eqDr dEiu 
?kksMh+ ds dEiu tSlk gh gSA 
 oSKkfudksa us LFkkfir dj fn;k gS fd laxhr /ofu dh vko`fŸk vf/kdre 4 gtkj dEiu 
la[;k izfr lsd.M ikbZ tkrh gSA izks0 yfyr flag viuh iqLrd ^^/ofu vkSj laxhr** esa fy[krs gSa 
fd laxhr ds Loj de ls de 40 vkSj T;knk ls T;knk 4000 vko`fr ds gksus pkfg, rHkh dku mUgsa 
laxhr ds :i esa xzg.k dj ldrs gSaA 
 

2-5 /ofu ds fofo/k :i 
 

1- /ofu dk ijkorZu(Reflection of Sound) & tc ok;q ds ek/;e ls vxzlj /ofu rajx fdlh 
lery ck/kk] tSls nhokj vkfn ls vo:) gks tkrh gS rc mDr rjax dk dqN Hkkx rks vojks/kd 
}kjk 'kksf"kr dj fy;k tkrk gS] dqN vojks/kd dks ikj dj tkrk gS rFkk 'ks"k Hkkx iwoZorhZ vkòfr esa 
gh ijkofrZr gks tkrk gSa] bls gh /ofu dk ijkoZru dgrs gSaA 
 tc fdlh Lrg dk {ks=Qy ml ij iMus okyh /ofu rjaxksa dh yEckbZ ls vf/kd gksxk rc 
og /ofu rjax ijkofrZr gksxhA U;wure lquus ;ksX; /ofu rjaxksa dh rjax nS/;Z yxHkx 1 bap rFkk 
mPpre lquus ;ksX; /ofu dh rjax nS/;Z 34 QhV gksrh gSA 
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lery lrg ij /ofu dk ijkorZu & uhps fn, x;s fp= esa ,d ydMh dk r[rk ;k /kkrq ds inZs 
dks tks ijkorZd gS m/okZ/kj j[krs gSaA fdlh /kkrq dh [kks[kyh uyh dks bl izdkj yxkrs gSa fd uyh 
dh v{k insZ dh vksj gks vkSj insZ ds ry ls dqN dks.k cuk,A blh izdkj dh ,d nwljh uyh dks 
fp= ds vuqlkj bl izdkj yxkrs gSa fd mldh v{k Hkh ijns dh vksj ladsr djsaA igyh uyh ds 
,d fdukjs ij ,d /ofu L=ksr ¼NMh+½ rFkk nwljh ds fdukjs ij /ofu lwpd j[krs gSA ufy;ksa ds 
chp esa ,d inkZ ?kM+h dh /ofu dks lh/ks dku rd igqWpus ls jksdus ds fy, j[k nsrs gaSA nwljh uyh 
dks gj lEHko fLFkfr esa ?kqekrs gSa vkSj ,slh fLFkfr esa leaftr djrs gS fd uyh ds fljs ij dku 
}kjk vf/kdre /ofu xzg.k dh tk;A  

 
 
odz lrg ls /ofu dk ijkorZu & /ofu dk ijkorZu odz ryksa ls Hkh mUgha fu;eksa ds vuqlkj gksrk 
gS ftu fu;eksa ij ,d ijkorZ lery lrg ls gksrk gSA 

 
 
/ofu ijkorZu ds mi;ksx & /ofu ijkorZu ds fuEu mi;ksx gS%& 
1- V~;wc ¼uyh½ ds }kjk cgqr de ÅtkZ dk {k; djds /ofu dk izlkj.k lEHko gSA 

2- d.kZ r;Z ¼Ear Trampet½ ds }kjk mu euq’;ksa dks lquus esa lgk;rk feyrh gS ftUgass de 
lqukbZ nsrk gSA 

3- LVsFkLdksi ¼Stethescope½ equ’; ds QsQMks+a rFkk ân; dh /kM+du lquus ds dke esa vkrk gSA 
4- ijkorZu dh ?kVuk dk iz;ksx leqnz dh xgjkbZ ukius ds fy, fd;k tkrk gSA 
 
/ofu rjaxksa dk viorZu & tc /ofu rjaxksa dk ,d ek/;e ls nwljs ek/;e esa izos”k miorZu ds 
fu;ekuqlkj gksrk gSA mnkgj.k&xehZ ds fnuksa esa i`Foh ds ikl dh ok;q dk rkieku Åij dh nwj dh 
ok;q ds rkieku ls vf/kd gksrk gS rks /ofu rjaxs dze”k% fojy ls l?ku ok;q ijrksa esa ls gksdj tkus 
yxrh gSA nwljs “kCnksa esa bu /ofu rjaxksa dh xfr Åij dh vksj gks tkrh gSA jkr esa i`Foh ds lehi 
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dh ok;q vf/kd BaMh gksrh gS rc ;s /ofu rjaxksa uhps dh vksj gks tkrh gSA blfy, jkf= dks /ofu 
vf/kd nwj rd lqukbZ nsrh gSA 
 

2- /oU;korZu(Refraction of Sound) & lkekU;r% /ofu dk ek/;e ok;q gSA ok;q ds rkieku dk 
Hkh /ofu ij izHkko iM+rk gSA lkekU;r% de rkieku esa /ofu vf/kd rhozrk ls pyrh gSA /ofu 
pkyu dk ,d fu;e ;g Hkh gS fd ;g fojy ek/;e ls l?ku ek/;e dh vksj izsfjr gksrh gSA 
 

3- /ofu dk foorZu(Defraction of Sound) & tc ek/;e esa lapfjr /ofu rajx fdlh vojks/k ls 
izHkkfor gksdj fn'kk ifjoZru dj ysrh gS rc mls /ofu dk foorZu dgrs gSaA mnkgj.k & fdlh 
eksM+ ij xkMh+ ds gkuZ dh /ofu eksM ds nwljh vksj ds L=ksrk dks lqukbZ nsrh gS tcfd og ml 
xkMh+ dks ugha ns[k ikrkA blls ;g irk pyrk gS fd /ofu rjaxsa fdlh vojks/k ds fdukjksa ij eqM+ 
tkrh gSA foorZu /ofu rjaxksa dh rjax nS/;Z vkSj vojks/k ds vkdkj ij fuHkZj djrk gSA tc rd 
vojks/k dk vkdkj /ofu rjaxksa dh rjax nS/;Z dh rqyuk esa dkQh vf/kd ugha gksrk rc rd foorZu 
vf/kd Li’V ugha gksrkA 
 

4- /ofu dk O;frdj.k(Interference of Sound) & tc nks /ofu rajxsa ,d gh ek/;e ls ,d gh 
fn'kk esa] lkFk&lkFk lapfjr gksrh gS rc ek/;e dks] nksuksa rjaxsa ,d lkFk vkUnksfyr djrh gS ,oa 
mDr nksuksa /ofu rajxksa ds vk/kkj ij ek/;e esa ,d rjax curh gSA bl rajx dk vk/kkj mDr nksuksa 
rjaxksa ds vkdkj vkSj dEiu foLrkj vkfn ij fuHkZj djrk gSA ;fn nksuksa rjaxsa yxHkx leku 
vko`fŸk okyh gS rks ek/;e esa dqN LFkkuksa ij mudk dEiu foLrkj vf/kdre gksxk rFkk dqN LFkkuksa 
ij U;wureA ,d fLFkfr esa nksuksa rjaxsa ,d nwljs esa fofyu gksrh gqbZ lh izrhr gksxh] bls /ofu dk 
O;frdj.k dgrs gSaA 
 

5- izfr/ofu(Echo) & izfr/ofu dk vFkZ gS /ofu dk ,slk ijkorZu ftls d.kZsfUnz; nksckjk xzg.k dj 
ldsaA dHkh&dHkh ioZrh; izns'kksa esa vFkok Hkouksa dh iafDr;ksa ds chp tksj ls /ofu djus ij ,d gh 
/ofu nks ckj lqukbZ nsrh gSA ;g izfr/ofu fl)kUr ds vk/kkj ij gksrk gSA /ofu dh xfr] [kqyh gok 
esa 1120 QhV izfr lsds.M gSA Jqr /ofu dk izHkko gekjs dkuksa esa yxHkx 1@10 lsds.M rd jgrk 
gSA vr% izfr/ofu dh vuqHkwfr ds fy, ;g vko';d gS fd /ofu ijkorZd ry ls de ls de /ofu 
L=ksr ls bruh nwjh rd gksuk pkfg, fd /ofu rjax ds vkokxeu esa 1@10 lssds.M ls dqN vf/kd 
le; yxsA bl izdkj /ofu ijkoZrd rHkh izfr/ofu dh vuqHkwfr djk ldrk gS tc og de ls de 
/ofu L=ksr ls 56 QhV 1120@2@10 dh nwjh ij gksA “kCnksa ds vuqlkj ;fn ijkorZu ry dh nwjh 
blls de gksxh rks izkjfEHkd “kCn vkSj ijkofrZr “kCn nksuksa fey tk;saxs vkSj izkjfEHkd “kCn vf/kd 
yEck izrhr gksxk ijUrq ;fn izkjfEHkd “kCn vf/kd yEck gks rks mlds “kCnksa esa vUrj 1@10 lsds.M 
ls vf/kd gksuk vko”;d gSA 
izfr/ofu ds ykHk %& 
¼1½ izfr/ofu ds }kjk ok;q esa /ofu dk osx Kkr djus dh fof/k izkIr gksrh gSA 
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¼2½ izfr/ofu dk iz;ksx leqnz ds Hkhrj cQZ dh pV~Vkuksa rFkk igkMh+ pV~Vkuksa dk irk yxkus ds 
fy, fd;k tkrk gSA 
¼3½ izfr/ofu ds }kjk leqnz dh xgjkbZ o gokbZ tgkt dh mWpkbZ dk Hkh irk yxk;k tkrk gSA 
 
izfr/ofu ls gkfu & cMs+ dejksa esa lh/kh vkSj ijkofRkZr /ofu;ksa ds vk;ke ds feyus ls dejs ds 
Hkhrj vLi’V /ofu lqukbZ nsrh gSA 
 
6- Mksy¼foLian½ (Beats) & O;frdj.k ds lUnHkZ esa tc ,d gh vko`fŸk dh nks /ofu;ksa dh vko`fŸk 
,d lh gksrh gS rc nksuksa Loj ,d nwljs es foyhu gks tkrs gSa vkSj nksuksa dk ikjLifjd vUrj 
vuqHkokrh gks tkrk gSA fdUrq ;fn ijLij lkFk&lkFk lapfjr gksrh gqbZ nks /ofu rajxsa ,d vko`fŸk 
dh u gks] cfYd nksuksa /ofu rajxksa dh vko`fŸk esa lw{e vUrj gks rks la;qDr Loj ,d i`Fkd :i esa 
bl izdkj lqukbZ nsxk fd mldh /ofu dHkh rhoz gksxh rks dHkh eanA ,slk izrhr gksxk ekuksa dh 
Loj fgy jgk gSA Lojksa ds blh fgyus dks Mksy dgrs gSaA nksuksa /ofu rajxksa dh vko`fŸk esa vUrj 
ftruk vf/kd gksxk] izfr lsd.M Mksyksa dh la[;k Hkh c<rh tk,xh vkSj vUrj ftruk de gksxk] 
Mksyksa dh la[;k mruh gh de gksxhA 
 oSKkfud dgrs gSa fd gekjs dku 1 lsds.M esa flQZ 05&16 foLian gh Li’V rjhds ls lqu 
ldrs gSaA tc foLianksa dh la[;k vf/kd gksrh gS rks ,d [kM+&[kM+ lh /ofu lqukbZ nsrh gS vkSj tc 
dHkh /ouh dh vko`fŸk;ksa esa vUrj vf/kd gks rks dHkh&dHkh ,d vUrj Loj Hkh lqukbZ nsrk gSA 
bldk mnkgj.k gS jsfM;ks esa lqukbZ nsus okyh lhVh] ;g lhVh izk;% vUrj Loj gh gksrs gSaA  
 
xzkQ }kjk foLiUnksa dk izn”kZu %& 

 
  

xzkQ esa nks /ofu rjaxsa] nks js[kkvksa ls fn[kk;h x;h gSa& ,d fcUnqnkj js[kk ls rFkk nwljk 

iryh js[kk ls] A fcUnq ij nksuksa rjaxs ,d gh dyk esa gSA vr% ;gkW ij ifj.kkeh foLFkkiu 
vf/kdre nksuksa rjaxksa ds vyx&vyx foLFkkiu ds ;ksx ds cjkcj gksxk D;ksafd nksuks rjaxksa dh 
vko`fŸk;ksa ;k rjax nS/;Z esa FkksMk lk vUrj gSA vr% T;ksa&T;ksa le; c<rk tkrk gS ,d rjax nwljs 
ds lkis{k gVrh tkrh gSA ;gkW rd fd B ij nksuksa rjaxs foijhr dyk esa vk tkrh gSA fp= esa 
fn[kk;s x;s xzkQ esa eksVh js[kk }kjk nksuksa rjaxksa dh ifj.kkeh rjax iznf”kZr dh xbZ gS] ftlls Li’V 
gS fd /ofu yxkrkj vf/kdre vkSj U;wure gksrh jgrh gSA 
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foLianksa dk mi;ksx %& 
1- laxhr ok|ksa dks V~;wu djus esa & laxhrdkj }kjk vius ok| dks V~;wu djus esa foLianksa dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA os nks ok|ksa dks ,d&,d dj ctkrs gSa rFkk fdlh ,d ok| dh vko`fr dks bl 
izdkj lek;kstu fd;k tkrk gS bldh /ofu rFkk nwljs ok| dh /ofu leku izrhr gksA bl izdkj 
nksuksa ok|ksa dh vko`fŸk;ksa dks cjkcj djds ,d lkFk ctk;k tkrk gS rFkk foLian lquk tkrk gSA os 
,d ok| dh vko`fŸk dks bl izdkj lek;ksftr djrs gSa fd foLianksa dh la[;k /khjs&/khjs de gksus 
yxs rFkk vUr esa lqukbZ nsus cUn gks tk,A ,slh fLFkfr esa nksuksa ok|ksa dh vko`fŸk;kWa fcYdqy cjkcj 
gks tkrh gSA  
 
2- jsfM;ksa rjaxksa dks xzg.k djus esa & foLian dk iz;ksx jsfM;ksa rjaxksa dks xzg.k djus dh fof/k esa 
gksrk gSA jsfM;ks xzkgh esa izkIr mPp vko`fŸk dh rjaxksa ls feyk;k tkrk gSA rjaxas feydj ,slh rajxsa 
mRiUu djrs gS tks lquus ;ksX; gksA 
 
3- Lofj= dh vko`fŸk Kkr djus esaA 
 
4- [kkuksa esa gkfudkjd xSlksa dk irk yxkus esa & [kkuksa esa gkfudkjd xSl dk irk yxkus ds fy, 
“kq) gok Hkjs nks vkxZu ikbiksa dks ,d lkFk ctk;k tkrk gS ftlls foLian mRiUu gksrs gSaA vxj 
dksbZ Hkh foLian ugha lqukbZ nsrk rks bldk vFkZ gS [kku dh gok “kq) gSA foLian rc lqukbZ nsxk 
tc [kku dh gok v”kq) gks] v”kq) gok ds dkj.k vko`fŸk ifjofrZr gks dj foLian mRiUu djrk gSA 
bl izdkj [kku esa mifLFkr gkfudkjd xSlksa dk irk yxk;k tkrk gSA 
 

vH;kl iz'u 

d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 
1- /ofu] izdk'k o fo|qr ,d izdkj dh ------------------------------- gSA 
2- dku }kjk lquh tkus okyh rjaxkssa dh gypy dks --------------------------------------dgrs gSA 
3- /ofu ----------------------------}kjk ,d LFkku ls nwljs LFkku rd igqWaprh gSA 
4- fu;fer dEiu okyh /ofu ------------------ dgykrh gSA 
5- laxhrksi;ksxh /ofu ds -----------------------------------------------y{k.k crk, x, gSaA 
6- rjaxs --------------------------------izdkj dh gksrh gSA 
7- mPpre lquus ;ksX; /ofu dh rjaxnS/;Z------------------QhV gksrh gSA 
8- ukn dh rhozrk ukius ds fy,----------------------- i)fr dk iz;ksx gksrk gSA 
9- leqnz dh xgjkbZ dk vuqeku-------------------------ds }kjk yxk;k tkrk gSA 
10- ---------------------------fdz;k esa nks /ofu;kWa feydj 'kkar gks tkrh gaSA 
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2-6 lkjka'k 
 izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki /ofu ds lHkh igyqvksa ls ifjfpr gks pqds gksaxsA 
vki /ofu ds oSKkfud egŸo dks Hkh tku pqds gksaxsA dksbZ vkokt ;k /ofu dSls mRiUu gksrh gS] 
og fdl ek/;e ls gekjs ¼dku½ Jo.ksfUnz; rd igqWprh gS vkSj ge foKku ds vuqlkj dSls /ofu 
dks lqurs gSa vkfn ckrsa vki bl bdkbZ ds ek/;e ls tku pqds gksaxsA /ofu dh fofHkUu voLFkkvksa 
vkSj mudk Jksrk ds efLr’d esa izHkko vkSj vuqHko bR;kfn ds ckjs esa Hkh tku pqds gksaxsA laxhr esa 
fdu&fdu /ofu izdkjksa dk iz;ksx gksrk gS o budk fdruk egRo g]S ;g Hkh vki bl bdkbZ ds 
ek/;e ls tku pqds gksaxsA /ofu lEcfU/kr mDr lHkh ckrksa dks tkudj vki laxhr esa budk lgh 
iz;ksx dj ldsaxsA 
 

2-7 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 
1- 'kfDr  2- /ofu   3- rjaxksa    4- ukn 
5- rhu¼,d#irk] fujUrjrk o lqjE;rk½  6- nks¼vuqizLFk o vuqnS/;Z½ 7- 34 
8- MSlhcy  9- izfr/ofu  10- O;rhdj.k 
 

2-8 lanHkZ xzUFk lwph 
 1- flag] Jh yfyr fd'kksj] /ofu vkSj laxhr] Hkkjrh; KkuihB izdk'ku] fnYyh] 1971A 
 2- 'kekZ] MkW0 Lora=k] Hkkjrh; laxhr&,d oSKkfud fo'ys"k.kA 
 3- feJk] Jh dkarkizlkn]Loj foKku ,oa xf.krA 
 4- flag] MkW0 ;'kiky] Hkkjrh; laxhr esa JqfrA 
 5- ekFkqj] lqJh ehjk]Lkaxhr “kkL= ijke”kZA 
 6- Hkkr[k.Ms] Jh oh0Mh0] laxhr “kkL= Hkkx&2A 
 7- lkHkkj xwxyA 

  

2-9 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- JhokLro] Jh gjh”k pUnz] jkx ifjp; Hkkx 1 o 2] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA 
2- olUr] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
3- xkso/kZu] Jherh “kkfUr] laxhr “kkL= niZ.kA 
4- caly] MkW0 ijekuUn] laxhr lkxfjdk] izklafxd ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
5- jkuh] Mk0 lqHkk"k]laxhr ds izeq[k 'kkL=h; fl)kUr] dfu"dk ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
 

2-10 fucU/kkRed iz'u 
1- /ofu dk foKku fo"k; ij ,d fVIi.kh fyf[k,A 
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bdkbZ  3 & /ofu Hksn[/ofu ¼laxhrksi;ksxh½] ukn¼vkgr ,oa vukgr½] /ofu dk Å¡pk o 

uhpkiu] dkdq] 
 

3-1 izLrkouk  
3-2 mn~ns”;  
3-3 laxhrksi;ksxh /ofu 
3-4 ukn¼vkgr ,oa vukgr½ 
3-5 /ofu dk Å¡pk o uhpkiu  
3-6 dkdq 
3-7 lkjka”k  
3-8 “kCnkoyh  
3-9 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
3-10 lanHkZ xzUFk lwph 
3-11 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
3-12 fucU/kkRed iz”u 
 
 
 
 
 
 

3-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ izn”kZu dyk&laxhr esa LukrdksRrj] ¼,e0ih0,0,e0&505½ ikB~;dze dh 
rhljh bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki Hkkjrh; laxhr ok|ksa ,oa muds 
oxhZdj.k ls Hkh ifjfpr gks pqds gksaxsA vki /ofu ds foKku ,oa egRo dks Hkh le> pqds gksaxsA tSls 
/ofu fdu dkj.kksa ls mRiUu gksrh gS] fdl izdkj gesa lqukbZ nsrh gS] /ofu dh fofHkUu voLFkkvksa 
vkSj mudk Jksrk ds efLr’d esa izHkko vkSj vuqHko dSls gksrk gS bR;kfnA 

 bl bdkbZ esa ge /ofu ds izdkjksa dk v/;;u djsaxsA laxhr iw.kZr% /ofu ij vk/kkfjr gSA 
vki le> ldsaxs fd /ofu tks gesa vPNh yxrh gS vFkkZr e/kqj /ofu D;k gS\ D;kasfd d.kZfiz; e/kqj 
/ofu gesa vkdf’kZr djrh gS ogh laxhr esa mi;ksxh gSA izLrqr bdkbZ esa ge fo”ks’k :i ls blh 
/ofu] ftls gekjs izkphu xzUFkksa esa ukn dgk x;k gS] ds lEcU/k esa v/;;u djsaxsA  
 izLrqr bdkbZ ds v/;;u ls vki tku ldsaxs fd gekjs Hkkjrh; laxhr esa /ofu] ftls ukn 
dgk tkrk gS og fdrus izdkj dk gS\ vki ukn ds izdkjksa dh fo'ks"krkvksa o egRo dks tku ldsaxs 
ftlls ;g vkids iz;ksxkRed i{k esa lgk;d fl) gksxkA 
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3-2 mn~ns”; 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki %& 
1- /ofu Hksnksa dks le> ldsaxsA 
2- ukn ds izdkjksa dks le> dj muesa rqyuk dj ldsaxsA 
3- /ofu o ukn ds izdkjksa dh fo'ks"krkvksa dks le>rs gq, budk iz;ksx vius xk;u@oknu esa dj 
 ldsaxsA 

 

3-3 laxhrksi;ksxh /ofu 
 tks dqN Hkh gekjs dkuksa dks lqukbZ nsrk gS og /ofu gSA gekjs nSfud thou esa dbZ izdkj 
dh /ofu gedks lqukbZ nsrh gSaA dqN /ofu;k¡ gesa lquus esa vPNh yxrh gS&tSls dks;y dh vkokt] 
fdlh ok| ds rkjksa dh vkokt vkfnA blds vfrfjDr dqN /ofu;k¡ gekjs dkuksa dks vPNh ugha 
yxrh vkSj dbZ ckj rks ge vius dku dks <dus yxrs gSaA laxhr dk lEcU/k dsoy ml /ofu ls gS 
tks e/kqj vkSj d.kZfiz; gSA /ofu Hksnksa dks fuEu izdkj ls le>k tk ldrk gSA  
 

/ofu 
 

lkaxhfrd /ofu¼d.kZfiz;½      dksykgy 
 
     ukn  
 
   vkgr      vukgr  
 
1-  Lkakxhfrd /ofu ;k laxhrksi;ksxh /ofu  & bl Js.kh esa os /ofu;k¡ vkrh gS tks lqukbZ nsus ij 
gesa e/kqj yxrh gSA ;g /ofu fdlh /ofu mRiknd oLrq ds yxkrkj vkorZ dEiuksa ls mRiUu gksrh 
gSA tSls flrkj] ok;fyu] ck¡lqjh vkfn dh /ofuA vFkkZr fu;fer vkSj fLFkj vkUnksyu la[;k okyh 
/ofu lkaxhfrd /ofu dgykrh gSA bldks Lkakxhfrd /ofu ;k laxhrksi;ksxh /ofu blfy, dgrs gSa 
D;ksafd bldk iz;ksx laxhr ds {ks= esa fd;k tkrk gSA nwljs 'kCnksa esa lkaxhfrd /ofu og gS tks lqus 
tkus ij efLr’d ij lq[kn izHkko mRiUu djsa] tks fdlh /ofuL=ksr ds yxkrkj vkoZr dEiuksa ls 
iSnk gksrh gks] tks fu;fer o fLFkj vkUnksyu la[;k okyh gksA  
 
2-  dksykgy & ,slh /ofu tks lqukbZ nsus ij ddZ”k yxrh gks o efLr’d ij d’Vnk;d izHkko 
Mkyrh gks] mls dksykgy dgk tkrk gSA tSls nhokyh eukus ds fy, iz;ksx fd, tkus okys iVk[ks o 
ce bR;kfn dh vkokt] vfu;fer o rst xkfM;ksa ds gkWuZ o Bksd ihVus dh vkokt] Å¡ph vkokt esa 
ctkus okys fo|qr ;k bysDfVªd midj.k¼tks gesa o gekjs eu@g`n; dks ,d rjg ls pksV djrs gSa½ 
bR;kfn lc dksykgy ds vUrxZr j[kh tkrh gSA bl /ofu ds vkanksyu@daiu O;ofLFkr ugha gksrs 
vFkkZr vfu;fer vkSj vfLFkj vkUnksyu la[;k okyh /ofu dksykgy gSA 
 nksuksa /ofu;ksa ds dEiu dks n”kkZ;s tkus okys fp= ls ;g vklkuh ls le>k tk ldrk gSA 
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 laxhr esa ftu /ofu;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS os ukn dgykrh gSA ukn ds lEcU/k esa 
laxhr jRukdj xzaFk esa fy[kk gS %& 

pSrU; loZHkwrkuka foo`Rra txnkReukA 
   uknczã rnkuUnef}rh; eqikLegsAA  laxhr jRukdj 
 vFkkZr ukn ,d izdkj dh /ofu gS tks lEiw.kZ l`f"V esa O;kIr gSA ukn lHkh izkf.k;ksa esa fLFkr 
gS blh dkj.k bls czã ukn dgrs gSaA 

 
ukfLr uknkRijks eU=ks u nso% LokReu% ij%A 

   ukuqlU/ks% ijk iwtk u fg r`Irs ija lq[ke~AA;ksxf'k[kksifu"kn 2-20 
 vFkkZr & ukn ls cM+k dksbZ eU= ugha gS] viuh vkRek ls cM+k dksbZ nsork ugha gS] ukn 
vuqlU/kku ls cM+h dksbZ iwtk ugha gS rFkk r`fIr ls cM+k dksbZ lq[k ugha gSA ;g lUnHkZ bl ckr dk 
fnXn'kZu djrk gS fd Hkkjrh; ijEijk esa ukn ds vuqla/kku rFkk uknksikluk dk vR;Ur egRo gSA 
osn] mifu"kn] ;ksxn'kZu] O;kdj.k rFkk laxhr ds 'kkL= xzUFkksa esa ukn dks vikj egRo fn;k x;k gSA 
ân; dk mæsd] Hkko dh laosnuk] Kku dk Hk.Mkj rFkk fopkj dh 'kfDr&bu lcdh vfHkO;fDr 
ok.kh ds }kjk gh gksrh gSA og ok.kh Loje;h ,oa 'kCne;h gS vkSj og Loj rFkk 'kCn ukn ds v/khu 
gS %& 
   uknsu O;T;rs o.kZ% ina o.kkZr ink}p%A 
     oplks O;ogkjks·;a uknk/khuerks txr~AA laxhr jRukdj 1-2-2 
 vFkkZr~ & ukn ls o.kZ dh] o.kZ ls in dh vkSj in ls ok.kh dh vfHkO;fDr gksrh gSA ok.kh 
ls gh ;g lc O;ogkj pyrk gSA vr% ;g lEiw.kZ txr~ ukn ds v/khu gSA  
 ukn fu;fer dEiuksa dk lewg gSA lquus ds ckn Hkys gh v[k.M vkSj vVwV izrhr gksrk gks] 
ijUrq ;FkkFkZ esa og /ofu rjaxksa dk lewg gSA 
 ukn dh mRifÙk 'kjhj esa dSls gksrh gS bl fo"k; esa laxhr edjUn esa fy[kk gS fd & 
loZizFke vkRek eu dks izsfjr djrk gS] rRi'pkr eu nsg esa fLFkr vfXu dks izsfjr djrk gS vkSj 
fQj vfXu ok;q dks izsfjr djrh gSA bl izdkj xzfUFk fLFkr ukn] Øe ls Åij dh rjQ pyrk gS 
vkSj ukfHk] ân;] daB] rFkk ew/kkZ esa /ofu dks /kkj.k djrk gSA ogkWa ukn ds ik¡p Hksnksa dk mYys[k 
fd;k x;k gS tks bl izdkj gSa & vfrlw{e] lw{e] iq"V] viq"V rFkk rkjA vkpk;Z erax us bUgsa lw{e] 
vfrlw{e] O;Dr] vO;Dr rFkk d`f=e dgk gSA ;g /ofu izk;ksfxd voLFkk esa rhu izdkj dh gksrh gS 
& ân; esa fLFkr eUæ] daB esa fLFkr e/; rFkk ew/kkZ esa fLFkr ^rkj* gksrh gSA laxhr edjUn esa pkj 
izdkj ds ok|ksa rFkk ikWpoka euq"; daB ls fudyus okys ikWp ukn dgs gSa tks bl izdkj gS & 
ujot] ok;qt] peZt] yksgt rFkk nsgtA 
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ukn dh O;qRifÙk  &  ukn 'kCn dh lkekU;r% ^un* /kkrq ls O;qRifÙk ekuh tkrh gS ftldk vFkZ 
gksrk gS vO;Dr /ofuA bldh mRifÙk izk.k rFkk vfXu ds la;ksx ls gksrh gSA tSls & 

udkja izk.kukekua ndkjeuya fonq%A 
tkr%izk.kkfXula;ksxkRrsu uknks·fHk/kh;rsAAlaxhr jRukdj 1-3-6 

 vFkkZr & udkj izk.k okpd rFkk ndkj vfXu okpd gS] vr% tks ok;q vkSj vfXu ds ;ksx ls 
mRiUu gksrk gS mlh dks ukn dgrs gSaA 
 
ukn dh fo'ks"krk;sa & ukn dh rhu fo'ks"krk;sa vFkok xq.k&/keZ ekus x;s gSa %& 

1½ rkjrk vFkok ukn dk Å¡pk&uhpkiu(Pitch) 

2½ rhozrk vFkok ukn dk NksVk&cM+kiu(Loudness or Magnitude) 

3½ tkfr ;k xq.k(Timbre) 

 

1½ rkjrk vFkok ukn dk Å¡pk&uhpkiu(Pitch)  & vfxze mi[k.M esa bl ij izdk'k Mkyk x;k 
gSA 
 

2½ rhozrk vFkok ukn dk NksVk&cM+kiu(Loudness or Magnitude)  & /ofu L=ksr ds pkjksa 
vksj dk og {ks= ftlesa mldk izHkko vuqHko fd;k tkrk gS] /ofu {ks= dgykrk gSA bl izHkkfor 
{ks= esa /ofu dh ek=k ;k eki dks /ofu dh rhozrk dgrs gaSA ukn dk ;g xq.k /keZ vk?kkr dh 'kfDr 
ij fuHkZj djrk gSA vk?kkr ftruk tksjnkj gksrk gS] ukn mruk gh cM+k vkSj nwj rd lquk;h nsrk 
gSA vk?kkr ftruk gYdk ;k {kh.k gksrk gS] ukn mruk gh NksVk] de nwjh rd lquk;h nsus okyk vkSj 
de fVdus okyk gksrk gSA vki bl ckr dks /;ku esa j[ksa fd ukn dk ;g xq.k dEi&foLrkj ij 
fuHkZj djrk gSA dEiu dk le; ftruk vf/kd gksxk] vkokt mruh gh rhoz ;k cM+h gksxh vksj ;g 
le; ftruk de gksxk] vkokt mruh gh lw{e ;k NksVh gksxhA 
 

 
 mDr fp=ksa esa v&c js[kk,Wa cjkcj gSA ijUrq fp= 1 esa l&n rjax dh pkSMkbZ fp= 2 dh 
d&[k rjax dh pkSMkbZ ls de gSA mDr nksuksa fp=ksa esa n'kkZbZ gqbZ /ofu;kWa ukn ds mWaps&uhpsiu esa 
leku gksaxh D;ksafd rjax dh yEckbZ v&c leku gSA ijUrq fp= 1 dh /ofu ikl rd gh lqukbZ 
nsxh vkSj fp= 2 dh /ofu nwj rdA 
 

3½ ukn dh tkfr vFkok xq.k(Timbre)  & ukn dk rhljk xq.k mldh tkfr gSA leku dEiUu 
vko`fr dh nks /ofu;ksa esa tks gYdk lk vUrj lqukbZ nsrk gS] og ukn dh tkfr ;k xq.k dgykrk gSA 
nks ok|;a=ksa dks leku dEiu vko`fr esa feykus o /ofu mRiUu djus ij tks vUrj eglwl gksrk gS] 
og tkfr ;k xq.k gSA blh dkj.k fofHkUu ok|ksa dh vkokt ,d nwljs ls vyx igpkuh tk ldrh 
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gSA nks vyx&2 /ofu L=ksrksa ls mRiUu /ofu ds lkFk&lkFk ewyLoj rks lqukbZ nsrs gh gS] ijUrq tks 
vkSj /ofu lqukbZ nsrh gS og laukn Loj Harmonics gksrs gSaA bl izdkj ftu ok|ksa esa lauknh Loj 
vf/kd gksrs gSa os vf/kd e/kqj lqukbZ nsrs gSaA ukn dk ek/kq;Z mldh tkfr gh gSA 
  

3-4 ukn ¼vkgr ,oa vukgr½ 
  

vkgrks·ukgr'psfr f}/kk uknks fux|rsA 
   lks·; izdk'krs fiaMs rLrkr~fiaMks·fHk/kh;rsAA laxhr jRukdj 1-2-3 
 vFkkZr ukn ds nks Hksn ekus x;s gSa & ,d vukgr vkSj nwljk vkgrA ;s nksuksa fiaM¼nsg½ esa 
izdV gksrs gSa] blfy, fiaM dk o.kZu fd;k tkrk gSA 
 ia0 fo".kq ukjk;.k Hkkr[k.M+s us viuh iqLrd ^dzfed iqLrd ekfydk^ Hkkx nks esa ukn ds 
izdkj dks fuEu izdkj ls of.kZr fd;k gS %&  

^^ vkgr&vugr Hksn ukn ds 
izFke Hksn Jqfr;u lks gksos 

vugr eqfu tu /;ku /kjr tc^^A 

 vukgr ukn & lk/kkj.k 'kCnksa esa tks fcuk fdlh vk?kkr ds Lo;a mRiUu gksrk gS mls vukgr 
ukn dgrs gSaA tSls euq"; ds 'kjhj esa nksuksa dku cUn djus ij Hkh tks vkokt lqukbZ nsrh gS og 
vukgr ukn gSA nwljs 'kCnksa esa vukgr ukn og gS] ftldh mikluk egf’kZ@eqfu@;ksxh yksx /;ku 
;k lekf/k yxkdj fd;k djrs gSa vkSj ftlds QyLo:i ijekuUn dh izkfIr djrs gSaA l`f"V ds 
ikWp rRoksa & vkdk'k] i`Foh] ty] vfXu rFkk ok;q esa ls ukn dks vkdk'k dk xq.k ekuk tkrk gSA 
;g ukn Jo.ksfnz;ksa ls ugha lqukbZ nsrkA ;ksxh] ;ksx }kjk “kjhj esa fLFkr ik¡pksa pØ dks ftls vukgr 
pØ dgrs gS] dks lqu ikrs gaSA vr% ;g ;ksxkFkZ ;k lk/kukFkZ ukn gSA ;g eks{k iznku djus okyk gS 
ijUrq jatd ugha gksrkA vr% ;g ukn laxhrksi;ksxh ugha gksrkA 
 

 vkgr ukn & vkgr ukn og gS tks ?k’kZ.k@vk?kkr ls mRiUu gksrk gSA fdlh oLrq ij vk?kkr 
ls tks ukn mRiUu gksrk gS mls vkgr ukn dgrs gSA laxhr esa blh ukn dk iz;ksx gksrk gSA tSls 
lkajxh ;k ok;fyu ls ?k’kZ.k djrk gqvk xt vkgr ukn mRiUu djrk gS] flrkj ;k oh.kk esa 
fetjkc ls vk?kkr djus ij mRiUu ukn] vkgr ukn dgykrk gS bR;kfnA gekjs Hkkjrh; laxhr esa 
Loj] Jqfr vkfn dh mRifRr bl ukn dh gh nsu gSA ;|fi vukgr ukn dks eqfDrnkrk ekuk x;k 
gS] fdUrq nkeksnj iafMr us laxhr niZ.k esa vkgr ukn dks fuEu izdkj ls o.kZu fd;k gS %& 
    l uknLRokgrks yksds jatdks HkoHkatd%A 
    JqR;kfn }kjrLrLekRrnqRifRrfu#I;rsAA 
 vFkkZr& vkgr ukn O;ogkj esa Jqfr bR;kfn¼Loj] xzke] ewPNZuk½ ls jatd cudj Hko&Hkatd 
Hkh cu tkrk gS] bl dkj.k bldh mRifRr dk o.kZu djrk gwWaA 
 
 
 



,e0ih0,0,e0&505 

 

120 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                                bdkbZ 3 
 

3-5 /ofu dk Å¡pk o uhpkiu 

 bls rkjrk (Pitch) Hkh dgrs gSaA ukn dh Å¡ph&uhph voLFkk dks ^rkjrk* dgrs gSaA rkjrk 
ls gesa irk pyrk gS fd veqd /ofu fdruh Å¡ph vFkok uhph gSA blh xq.k ds vk/kkj ij /ofu ds 
fHkUu :i curs gSa ftudks "kM~tkfn ukeksa ls tkuk tkrk gSA foKku dh n`f’V ls ukn dk Å¡pk o 
uhpkiu] /ofu L=ksr dh dEiu la[;k ij fuHkZj djrk gSA de vkUnksyu la[;k okyk ukn uhpk 
gksxk vkSj vf/kd vkUnksyu la[;k okyk ukn Å¡pk gksxkA /ofu dEiuksa dh ,d lsds.M esa mRiUu 
gksus okyh la[;k dks vkUnksyu dgrs gSaA fu;fer dky esa ;fn vkUnksyu la[;k de gks rks ukn 
uhpk dgykrk gS vkSj vf/kd gks rks ukn mPp dgykrk gSA fdlh /ofu rjax dh yEckbZ c<+rs tkus 
ij ukn uhpk rFkk de gksrs tkus ij ukn Å¡pk gksrk tkrk gSA iq:"kksa dh vkokt xaHkhj gksrh gS 
vkSj fL=;ksa dh ckjhd vkSj Vhi okyh gksrh gSA bldk dkj.k ;g gS fd iq:"kksa dh vkokt esa tgka 
dEiu la[;k vis{kkdr̀ de gksrh gS ogha efgykvksa dh vkokt esa ;g vf/kd gksrh gSA  

 
 Åij v vkSj c nks fp= fn, gSaA nksuksa esa d&[k js[kk cjkcj gS fdUrq v fp= esa dsoy ,d 
lEiw.kZ rjax gS] tcfd c fp= esa mruh gh nwjh esa nks rjaxs gSaA bldk vFkZ ;g le>uk pkfg, fd 
ftruh nsj esa v fp= dh ,d rjax mRiUu gksrh gS] mruh gh nsj esa c fp= dh nks rjaxs mRiUu 
gksrh gSaA nwljs 'kCnksa esa dgsa rks c fp= dh dEiu la[;k v fp= dh dEiu la[;k ls nqxquh gSA 
 izR;sd ukn ,d nwljs ls Å¡pk vFkok uhpk gksrk gSA tSls ^lk* Loj ls ^js* Loj Å¡pk gS 
rFkk ^i* Loj ls ^e* uhpk gSA vFkkZr ^js* dh vkUnksyu la[;k ^lk* ls vf/kd gksrh gS vkSj og Å¡pk 
gksrk gSA blds foijhr ^lk* dh vkUnksyu la[;k *js* ls de gksrh gS blfy, og uhpk gksrk gSA 
bl izdkj gj Loj] tSls&tSls ge lk ls rkj lka rd tk;saxs rks og Å¡pk gksrk pyk tkrk gS vkSj 
rkj lk ls vojksg esa vkrs gSa rks Loj uhpk gksrk tkrk gSA ,d lIrd esa vkjksgh Øe esa Loj ÅWps 
gksrs tkrs gS vkSj vojksgh dze esa uhps gksrs pys tkrs gSA ;gh ukn dk Å¡pk o uhpkiu ;k rkjrk 
gSA  
 e/; lIrd dk lk vkSj rkj lIrd dk ^lk* dk vUrj mPprk&uhprk ;k fip dk vUrj 
gksrk gSA e/; lk ds dEiu ;fn 240 izfr lsds.M gS rks rkj lk ds dEiu 480 izfr lsds.M gksaxsA 
gekjs laxhr esa ^lk* dh vkUnksyu la[;k 240 gS rFkk Øe”k% js & 270] x & 300] e & 320] i & 
360] /k & 405] fu & 450 vkSj lka & 480A bl izdkj Li’V gS fd Loj dh vkUnksyu la[;k 
vkjksgh Øe esa c<+rh xbZ gS vkSj ukn Å¡pk gksrk tkrk gSA *lk* dh vkUnksyu la[;k 240 gS ogh 
rkj lk dh vkUnksyu la[;k 480 gSA vr% ^lk* ls rkj *lk* dk Å¡pkiu nks xquk gS] ;gh ukn dk 
Å¡pkiu gSA blh izdkj foijhr Øe vojksgh esa ukndk uhpkiu Li’V gks tk,xkA  
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3-6 dkdq 
 

**fHkUudaB/ofu/khjs% dkdqfjR;fHk/kh;rs%** 
 daB dh fHkUurk ls /ofu esa tks fHkUurk iSnk gksrh gS mls *dkdq* dgrs gSaA dkdq 'kCn dh  
mRifRr laLdr̀ ds dd~ /kkrq ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS /ofu dk yphykiuA loZizFke Hkjr us 
ukV~;'kkL= ds 17osa v?;k; esa dkdq ij ppkZ dh gSA Hkjr us dkdq ds N% vax crk, gSa&foPNsn] 
viZ.k] folxZ] vuqcU/k] nhiu] ,oa iz'keuA laxhr esa jl mRifRr esa bu N% vaxksa dk fo'ks"k egRo gSA 
vejdks"k ds vuqlkj dkdq /ofu ds ml fodkj dks dgrs gSa ftlds }kjk fdlh Hkko dh vfHkO;fDr 
gksA laxhrkatfy esa ia0 vksadkjukFk Bkdqj us Lojksa ds Hkkoiw.kZ mPpkj.k dks dkdq dgk gSA /ofu ;k 
vkokt esa ekuksHkkoksa dks O;Dr djus dh vnHkqr “kfDr gksrh gSA daB esa tks /ofu&raf=;ka gS muds 
Lianu ls /ofu fudyrh gSA blh rjg rarqok|ksa esa rkjksa ds NsM+us ls /ofu iSnk gksrh gSA 
gkjeksfu;e] ck¡lqjh vkfn lqf’kj ok|ksa esa ok;q ds daiu ls /ofu mRiUu gksrh gSA  
 /ofu esa euksHkkoksa dks O;Dr djus dh fofp= “kfDr gSA “kksd] Hk;] izlUrk] izse vkfn Hkkoksa 
dks O;Dr djus ds fy, tc /ofu ;k vkokt esa fHkUurk vkrh gS rc mls ^dkdq* dgrs gSA dkdq dk 
iz;ksx ekuo rks djrs gh gSa] i'kqvksa esa Hkh dkdq iz;ksx Hkyh&Hkk¡fr ik;k tkrk gSA mnkgj.k & tc 
fcYyh Hkw[kh gksrh gS rks mldh vkokt esa dqN vkSj gh ckr gksrh gS vkSj ogh fcYyh fdlh ds }kjk 
vius cPps dks NsM+rs le; fojks/k izdV djrh gS rc og dqN vkSj gh izdkj dh /ofu fudkyrh gSA 
/ofu dh blh fHkUurk ;k “kSyh dks *dkdq* dgrs gSaA   
 ukVd esa tc fdlh ik= }kjk dksbZ fo”ks’k Hkko O;Dr djk;k tkrk gS rc ogk¡ dkdq cgqr 
lgk;d fl) gksrk gSA tks vfHkusrk dkdq dk iz;ksx ftruh dq”kyrk ls dj ldus esa leFkZ gksxk 
og vius vfHku; dks mruh gh lQyrk iwoZd fuHkk ldsxkA  
 laxhr&jRukdj esa dkdq ds N% izdkj crk, x, gaS %& 

Nk;kdkdq% "kV~izdkjk LojjkxkU;jkxtkA 
L;kn~ns'k{ks=;a=k.kka rYy{k.keFkksP;rsAA 

 
1- Loj dkdq & Loj dkdq dk rkRi;Z Loj ds fof'k"V yxko ls gSA Jqfr dks dqN vf/kd ;k de 
dj nsus ls ,d Loj dh nwljs Loj esa tks Nk;k fn[kkbZ nsrh gS og Loj dkdq gSA  
   JqfrU;wukf/kdRosu ;k LojkUrjlaJ;k 
   LojkUrjL; jkxs L;kr~ Loj dkdq jlkS erk%A laxhr jRukdj] i`0 175 
 

2- jkx dkdq & fdlh jkx dh tks viuh eq[; Nk;k gS] og ^jkx&dkdq* dgykrh gSA jkx dkdq] 
jkx ds fu;ekuqlkj ,sls Loj lewg dh jpuk djrs gSa tks ml jkx fo'ks"k dk #i Li"V djsaA vr% 
bls jkx dh idM+ Hkh dg ldrs gSaA ia0 'kkjaxnso ds vuqlkj %& 
   ;k jkxL; futPNk;k jkx dkdqa rq rka fonq%A 
 
3- vU;jkx dkdq & tc fdlh jkx dh Nk;k vU; jkx esa fn[kkbZ nsrh gS rks mls *vU;jkx&dkdq* 
dgrs gSA tSls & ';ke dY;k.k] HkSjo cgkj] tksaxdkSal] dkUgMk vkfnA dqN jkx ,sls Hkh gSa tks feJ 
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ugha gSa ij muesa fdlh vU; jkx dh Nk;k gSA tSls &fe;kWa eYgkj esa dkUgMk] dkUgMk esa lkjax 
vkfnA 
 
4- ns'k dkdq & tks fdlh vU; jkx dk lgkjk uk ysdj vius ns'k vkSj LoHkko ls vius jkx esa 
lfEefyr jgrk gS mls ns'k dkdq dgrs gSaA ia0 'kkjaxnso ds vuqlkj %& 

lka ns'k dkdq;kZ jkxs Hkosgs'kLoHkkor%A 
 vFkkZr fdlh fo'ks"k LFkku] ns'k vFkok jkT; ls ftldk izHkko jkx ij iM+rk gS mls jkx 
dkdq dgrs gSaA blds nks izdkj ekus x;s gSa&igyk fdlh LFkku fo'ks"k ls lEcfU/kr tks ogkWa dh 
laLd`fr vkSj lekt ls izHkkfor gksA nwljk fdlh izns'k fo'ks"k ls lEcfU/kr & ekaM+] igkMh] HkfV;kyh 
vkfnA 
 

5- {ks= dkdq & {ks= “kjhj dks dgrs gaS] vr% jkx esa vyx&vyx “kjhj ds izfr tks dkdq fofHkUu 
:Ik /kkj.k djrk gS mlh dks *{ks=&dkdq* dgrs gaSA ;g daB ds xq.k ls lEcfU/kr gSA izR;sd 
laxhrdkj dk] viuh vkokt ds xq.k ds vuqlkj jkx izLrqfrdj.k dk vyx rjhdk gksrk gSA vr% 
ifj.kkeLo#i Jksrk ij vyx&vyx rjg ls vlj gksrk gSA ia0 'kkjaxnso us /ofu ds fo'ks"k xq.k dks 
{ks= dkdq dgk gSA  
 
6- ;a= dkdq & oh.kk rFkk ck¡lqjh vkfn ok|&;a=ksa ls mRiUu /ofu dk tks viuk dkdq gksrk gS 
mls ;a= dkdq dgrs gSA bl ;a= dkdq ds }kjk gh gekjs dku ok|ksa dh ijLij fHkUurk djds mUgsa 
fcuk ns[ks gh dsoy Jo.k ek= ls igpku ysrs gS fd ;g /ofu fdl ok| dh gSA bl /ofu fHkUurk 
ds dkj.k fofHkUu ok|ksa ds }kjk mRiUu izHkko esa Hkh vUrj vk tkrk gSA mnkgj.k & oh.kk }kjk jkx 
njckjh ds izLrqfrdj.k dk izHkko flrkj }kjk izLrqr jkx njckjh ds izHkko ls fHkUu gksxkA 
 vr% ge dg ldrs gSa fd Lojksa dks Hkkoqd cukdj lkSUn;kZuqHkwfr djkus ds fy, dkdq dk iz;ksx 
egRoiw.kZ gSA  
 
ik”pkR; laxhr esa dkdq & ik”pkr; laxhr esa dkdq dk vR;f/kd iz;ksx gksrk gSA ge ;g Hkh dg 
ldrs gSa fd ik”pkR; laxhr dk vk/kkj dkdq gSA dkdq ds nks Hksn ekus x;s gSa & 

1- bUVksus”ku¼Intonation½ & Lojksa dk iz;ksx o vkokt ds mrkj&p<+ko dks bUVksus”ku dgrs gSaA 

2- buQysD”ku(Inflection) & ;g dkdq ds leku gSA blesa vkokt dh rhozrk o eanzrk xq.k vkrs 
gSaA 
 
Hkkoksa dks O;Dr djus ds fy, ik”pkR; laxhr esa fuEu vydkjksa dk iz;ksx gksrk gSA 

i. mPpkj.k¼Accent½ &  v{kj ij cy nsukA 

ii. vkVhZdqys”ku¼Articulation ½ & v{kjksa dks fo”ks’k :i ls tksM+us dh dykA 

iii. eksMwys”ku¼Modulation½ & Lojksa dks ?kVkuk] c<+kuk] vpkud vkokt cnyukA 
  
 vxj lh/ks&lh/ks Loj xk, ;k ctk, rks og mrus izHkko mRiUu ugha dj ldsaxsA blds fy, 
vkokt dks c<+kuk@?kVkuk] tksj ls@e/;e ls dEiu vkfn vaydkjksa dh vko”;drk gksrh gSA Lojksa 
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dh fHkUu&fHkUu vkoktsa gh dkdq Hksn gSA dkdq dk iz;ksx Hkko iznf”kZr djus ds fy, Hkh fd;k tkrk 
gSA ik”pkR; flEiuh vkjdsLVªk dh jpukvksa esa dkdq ;qDr xk;u&oknu gksrk gSA 
 

vH;kl iz”u 

d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 
1- laxhr esa *dkdq* dk iz;ksx----------------------------------------ds fy, fd;k tkrk gSA  
2- lkaxhfrd /ofu dh vkUnksyu la[;k-------------------------------------- gksrh gSA  
3- ukn--------------------------------- izdkj ds gksrs gSA  
4- Hkjr us dkdq ds --------------------------vax crk;s gSA 
5- e/; lk rFkk rkj lk dh vkanksyu la[;k--------------------------------------------------- gSA 
6- ukn dk mWapk o uhpkiu /ofu L=ksr dh ----------------------------- ij fuHkZj djrk gSA 
7- ---------------------------------ukn laxhrksi;ksxh ugha gksrk gSA 
8- ukn dh rhu fo'ks"krk,a-------------------------------------------------------------- gSaA 
9- Lojksa dk iz;ksx o vkokt ds mrkj p<+ko dks-------------------------------------- dgrs gSA 
10- ok| ;a=ks ls mRiUu /ofu ds dkdq dks------------------------- dgrs gSaA 
 
[k½ y?kq mRrjh; iz'u %& 
1- vukgr ukn dks le>kb;sA 
2- ik'pkr laxhr esa dkdq ij izdk'k Mkfy,A 
3- ukn dh rhozrk ij fVIi.kh fyf[k,A 
  

3-7 Lkkjka”k 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki le> pqds gksaxs fd /ofu fdrus izdkj dh gksrh gSA 
laxhr esa tks /ofu iz;ksx dh tkrh gS mls vkgr ukn dgrs gS vkSj vkgr ukn esa leku o fu;fer 
vkUnksyu la[;k okyk ukn gekjs laxhr esa iz;qDr gksrk gSA gekjs vkt ds Loj vkUnksyu la[;k ij 
gh vk/kkfjr gSA lkr “kq) Loj rFkk ik¡p fodr̀ Lojksa dh fu;fer vkòfr o vkUnksyu la[;k gh 
gekjs laxhr dks e/kqj o d.kZfiz; cukrh gSA tc ,d ukn dh vkUnksyu la[;k nwljs ukn ls vf/kd 
gksrh gS rks mls ukn dk Å¡pkiu rFkk tc de gksrh gS rks mls ukn dk uhpkiu dgrs gSA ukn 
mRiUu djus okys L=ksr ij iw.kZr% vk/kkfjr ukn dh fu;fer vkUnksyu la[;k ls e/kqj laxhr dh 
mRifRr gksrh gSA Loj esa ek/kq;Z rFkk dHkh oSfp«; mRiUu djus fy, *dkdq* dk iz;ksx fd;k tkrk 
gSA laxhr esa dkdq ds iz;ksx ls lkSUn;Z òf) gksrh gSA xk;u djrs gq, vius euksHkkoksa dks Lojksa }kjk 
O;Dr djus esa fo”ks’k izdkj dh vkokt mRiUu dh tkrh gS] vFkkZr dkdq dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
xk;u dks lqUnj cukus ds fy, dkdq dk iz;ksx djuk dykdkjks ds vH;kl ij laHko gksrk gSA bl 
bdkbZ ds ek/;e ls vki /ofu Hksnksa dks le> dj budk lgh iz;ksx dj ldus esa leFkZ gks pqds 
gksaxsA 
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3-8 “kCnkoyh 

 /ofu L=ksr   &  ftl oLrq ls /ofu mRiUu gksrh gSA 

 HkkokfHkO;fDr  &  Hkkoksa dks izdV djukA 

 fu;fer dEiu  &  izR;sd dEiu dh eki leku gksA  

 dEiukad    &  dEiu dh izfr lsdUM la[;kA 
 

3-9 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 
1- lkSUn;Zo`f)   2- fu;fer  3- nks¼vkgr o vukgr½  4- N%  
5- 240 o 280   6- dEiu la[;k  7- vukgr   
8- rkjrk] rhozrk o tkfr 9- bUVksus'ku  10- ;a= dkdq 
 

3-10 lanHkZ xzUFk lwph 
1- ekFkqj] lqJh ehjk] Lkaxhr “kkL= ijke”kZA  
2- Hkkr[k.Ms] laxhr “kkL= Hkkx&2 A 
3- jkuh] Mk0 lqHkk"k] laxhr ds izeq[k 'kkL=h; fl)kUr] dfu"dk ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 

 4- flag] Jh yfyr fd'kksj] /ofu vkSj laxhr] Hkkjrh; KkuihB izdk'ku] fnYyh] 1971A 
 5- lkHkkj xwxyA  

 

3-11 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1-  JhokLro] Jh gjh”k pUnz] jkx ifjp; Hkkx 1 o 2] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA 
2-  olUr] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
3-  xkso/kZu] Jherh “kkfUr] laxhr “kkL= niZ.kA 
4-  caly] MkW0 ijekuUn]laxhr lkxfjdk] izklafxd ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
 
 

3-12 fucU/kkRed iz”u 
1- /ofu ds Hksn o laxhrki;ksxh ukn ij foLrkj ls fyf[k;sA 
2- Lakxhr esa dkdq ds egRo ij izdk”k Mkfy,A 
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bdkbZ 4 & laxhr lEcU/kh ikfjHkkf"kd 'kCnksa dh foLr`r O;k[;k ¼ukn] Loj] Jqfr] 
lIrd] rky] y;] y;dkjh] [;ky] /kqzoin] /kekj] Bqejh o VIik½ 

 
4-1 izLrkouk 
4-2 mn~ns“; 
4-3 laxhr lEcU/kh ikfjHkkf’kd 'kCn 
 4-3-1  ukn  4-3-2  Loj  

4-3-3  Jqfr  4-3-4   lIrd  
4-3-5  rky  4-3-6  y;  
4-3-7  y;dkjh  4-3-8  [;ky 
4-3-9  /kqzoin  4-3-10  /kekj 
4-3-11  Bqejh  4-3-12  VIik 

4-4 lkjka“k 
4-5 vH;kl iz”uksa ds mRrj   
4-6 lanHkZ xzUFk lwph 
4-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
4-8 fucU/kkRed iz“u 
 
 
 
 
 
 

4-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ izn”kZu dyk&laxhr esa LukrdksRrj] ¼,e0ih0,0,e0&505½ ikB~;dze dh pkSFkh 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki Hkkjrh; laxhr ds ok| ,oa muds 
oxhZdj.k ls ifjfpr gks pqds gksaxsA vki /ofu ds foKku] egRo ,oa /ofu Hksnksa dks Hkh le> pqds 
gksaxsA 
  izLrqr bdkbZ esa laxhr dh fo/kkvksa ls lEcfU/kr ifjHkk’kkvksa ¼Loj] Jqfr] ukn] lIrd] y; 

vkfn½ ds ckjs esa foLrkj ls crk;k x;k gSA xkuk] ctkuk o ukpuk izkjEHk ls gh ekuo dh 
LokHkkfod izòfÙk jgh gSA blh izo`fÙk us vkxs pydj dyk dk :i /kkj.k fd;k vkSj tc blus 
dyk dk :i /kkj.k fd;k rc mlds Lo:i cks/k dh vfHkO;fDr ds fy;s Loj] xhr] Jqfr] ok|] 
u`R; vkfn 'kCnksa dk iz;ksx fd;k tkus yxkA bl izdkj Lo:i cks/k ds fy;s iz;qDr 'kCn gh 
ifjHkkf"kd 'kCn cusA bl bdkbZ esa fofHkUu xk;u 'kSfy;ksa dk Hkh foLr̀r o.kZu fd;k x;k gSA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki laxhr ds ikfjHkkf"kd 'kCnksa dks le> ldsaxs rFkk bu 
ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds ek/;e ls laxhr ,oa Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr ds 'kkL=h; i{k dks Hkh le> 
ldsaxsA 
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4-2 mn~ns“; 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki %& 

 laxhr esa iz;ksx gksus okys ikfjHkkf"kd 'kCnksa ds vFkZ dks le> ldsaxsA 

 Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr esa bu ikfjHkkf"kd 'kCnksa ¼Jqfr] Loj] ukn bR;kfn½ ds egRo dks le>  
 ldsaxsA 

 bu “kCnksa o buds vUrj dks le>dj vius xk;u vFkok oknu esa budk iz;ksx dj ldsaxsA 

 fofHkUu xk;u 'kSfy;ksa dks le> dj muesa rqyuk dj ldsaxsA 
 

4-3 laxhr lEcU/kh ikfjHkkf’kd 'kCn 
 izLrqr bdkbZ esa laxhr ¼xk;u rFkk oknu½ lEcU/kh ikfjHkkf’kd 'kCnksa dh foLrr̀ O;k[;k 
izLrqr gSA 
4-3-1 ukn  & 
    ukfLr uknkRijks eU=ks u nso% LokReu% ij%A 
    ukuqlU/ks% ijk iwtk u fg r̀Irs ija lq[ke~AA    ;ksxf'k[kksifu"kn 2-20 

vFkkZr & ukn ls cM+k dksbZ eU= ugha gS] viuh vkRek ls cM+k dksbZ nsork ugha gS] ukn 
vuqlU/kku ls cM+h dksbZ iwtk ugha gS rFkk r`fIr ls cM+k dksbZ lq[k ugha gSA ;g lUnHkZ bl ckr dk 
fnXn'kZu djrk gS fd Hkkjrh; ijEijk esa ukn ds vuqla/kku rFkk uknksikluk dk vR;Ur egRo gSA 
osn] mifu"kn] ;ksxn'kZu] O;kdj.k rFkk laxhr ds 'kkL= xzUFkksa esa ukn dks vikj egRo fn;k x;k 
gSA ân; dk mæsd] Hkko dh laosnuk] Kku dk Hk.Mkj rFkk fopkj dh 'kfDr & bu lcdh 
vfHkO;fDr ok.kh ds }kjk gh gksrh gSA og ok.kh Loje;h ,oa 'kCne;h gS vkSj og Loj rFkk 'kCn 
ukn ds v/khu gS %& 
    uknsu O;T;rs o.kZ% ina o.kkZr ink}p%A 
    oplks O;ogkjks·;a uknk/khuerks txr~AA laxhr jRukdj 1-2-2 
 vFkkZr~ & ukn ls o.kZ dh] o.kZ ls in dh vkSj in ls ok.kh dh vfHkO;fDr gksrh gSA ok.kh 
ls gh ;g lc O;ogkj pyrk gSA vr% ;g lEiw.kZ txr ukn ds v/khu gSA okD;inh; esa Hkh ,slk 
gh dgk x;k gS fd & 
    okxso fo'ok HkqoukfutKs okp brA 
    lloZeer̀a ;Pp eR;Zfefr Jqfr%AA   okD;- 1-11 2 
 vFkkZr~ ok.kh ls gh ;g lkjk fo'o mRiUu gqvk gSA 
  

;s leLr Hkqou fxjk ls gh tUe ik;s gSaA bl vej vkSj eR;Z lalkj dh tuf;rk] ok.kh gh 
gSA blh ls bl lalkj dks ukn dk ifj.kke dgk x;k gSA Loj :i ukn dh foospuk laxhr&'kkL= 
dk rks futh fo"k; gS gh] mlds vfrfjDr dqN va'kksa esa lkfgR;'kkL= ds vUrxZr /ofu fl}kUr esa 
Hkh bldh ppkZ ik;h tkrh gSA ukn dh vk/;kRe&fo"k;d foospuk rU=] eU= 'kkL=] ;ksxekxhZ; 
xzUFk rFkk e/;;qxhu lUrksa dh ok.kh esa miyC/k gksrh gSA Hkkjrh; n'kZu rFkk fofo/k 'kkL=ksa esa ukn 
rRo dh lw{e ,oa fuxw<+ :i ls foospuk dh x;h gSA ;gka geus ek= ladsr fd;k gS rkfd laxhr 
ds ftKklq fo|kFkhZ bl fn'kk esa vuqla/kku djus ds fy, vxzlj gksaA 
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ukn dh O;qRifÙk & ukn 'kCn dh lkekU;r% ^un* /kkrq ls O;qRifÙk ekuh tkrh gS ftldk vFkZ gksrk 
gS vO;Dr /ofuA bldh mRifÙk izk.k rFkk vfXu ds la;ksx ls gksrh gSA tSls & 
   udkja izk.kukekua ndkjeuya fonq%A 
   udkj% izk.kcht% L;kr~ ndkjksofâ:P;rsA A laxhr jRukdj 1-3-6 
 vkdk'k dk xq.k ukn gSA leLr fo'o dk dkj.k gksus ds dkj.k ml ukn dks ijk'kfDr] 
egs'oj vkfn dgk x;k gSA og tks leLr lalkj dk pSrU; gS] vf}rh; gS vFkkZr~ mlds tSlk 
dksbZ nwljk ugha gS] tks vkuUne; gS] tks fo'o esa O;kIr gS mldh ge mikluk djrs gSaA ;gh ugha 
laxhr jRukdj esa ;g Hkh dgk gS fd ml ukn dh mikluk rks czãk] fo".kq vkSj f'ko Hkh djrs gSaA 
oLrqr% ml ukn dks vkRelkr djus ds dkj.k ;s nsork fo'o esa mikluk ds ;ksX; gq, gSaA  
 
ukn ds Hksn & ukn ds nks Hksn ekus x;s gSa & ,d vukgr vkSj nwljk vkgrA 

 vukgr ukn & tks ukn vkdk'k ls Lo;a mRiUu gksrk gS mldks vukgr ukn dgrs gSaA l̀f"V 
ds ikWp rRoksa & vkdk'k] i`Foh] ty] vfXu rFkk ok;q esa ls ukn dks vkdk'k dk xq.k ekuk tkrk 
gSA ukjn ds vuqlkj blh ukn dk] ;ksxh o egkRek /;ku djrs gSa] mlh vukgr ukn esa nsork 
je.k djrs gSaA lk/kkj.k 'kCnksa esa tks fcuk fdlh vk?kkr ds euq"; ds 'kjhj esa Lo;a mRiUu gksrk gS 
mls vukgr ukn dgrs gSaA ;g eks{k iznku djus okyk gS ijUrq jtad ugha gksrkA vr% ;g ukn 
laxhrksi;ksxh ugha gksrkA 

 vkgr ukn & ukn dk nwljk Hksn vkgr gSA fdlh oLrq ij vk?kkr gksrs gh] pkgs og vk?kkr 
Qwadus ls gks ;k ?k"kZ.k ls gks] og oLrq fo'ks"k <aax ls /kjkZrh ;k dfEir gksrh gSA ;gh dEiu] /ofu 
dk dEiu] LiUnu ;k vkUnksyu dgykrk gSA vki tku x;s gksaxs fd fcuk fdlh vk?kkr ds ukn 
dh mRifÙk gks gh ugha ldrhA oLrq ij vk?kkr fd;s tkus ds dkj.k tks dEiu gksrs gSa] os fu;fer 
vkSj vfu;fer nks izdkj ds gks ldrs gSaA fu;fer dEiu e/kqj /ofu mRiUu djrs gSa vkSj 
vfu;fer dEiu rh{.k ,oa d.kZdVq /ofu iSnk djrs gSaA e/kqj vkSj d.kZfiz; /ofu ds fy, ^ukn* 
laKk gSA 
 ukn fu;fer dEiuksa dk lewg gSA lquus ds ckn Hkys gh v[k.M vkSj vVwV izrhr gksrk gks] 
ijUrq ;FkkFkZ esa og /ofu rjaxksa dk lewg gSA 
 ukn dh mRifÙk 'kjhj esa dSls gksrh gS bl fo"k; esa laxhr edjUn esa fy[kk gS fd & 
loZizFke vkRek eu dks izsfjr djrk gS] rRi'pkr eu nsg esa fLFkr vfXu dks izsfjr djrk gS vkSj 
fQj vfXu ok;q dks izsfjr djrh gSA bl izdkj xzfUFk fLFkr ukn] Øe ls Åij dh rjQ pyrk gS 
vkSj ukfHk] ân;] daB rFkk ew/kkZ esa /ofu dks /kkj.k djrk gSA ogkWa ukn ds ik¡p Hksnksa dk mYys[k 
fd;k x;k gS tks bl izdkj gSa & vfrlw{e] lw{e] iq"V] viq"V rFkk rkjA vkpk;Z erax us bUgsa 
lw{e] vfrlw{e] O;Dr] vO;Dr rFkk d`f=e dgk gSA ;g /ofu izk;ksfxd voLFkk esa rhu izdkj dh 
gksrh gS & ân; esa fLFkr eUæ] daB esa fLFkr e/; rFkk ew/kkZ esa fLFkr ^rkj* gksrh gSA laxhr edjUn 
esa pkj izdkj ds ok|ksa rFkk ikWpoka euq"; daB ls fudyus okys ikWp ukn dgs gSa tks bl izdkj gS 
& u[kt] ok;qt] peZt] yksgt rFkk nsgtA 
 
ukn dh fo'ks"krk;sa & ukn dh rhu fo'ks"krk;sa vFkok xq.k&/keZ ekus x;s gSa %& 
1½ rkjrk vFkok Å¡pk&uhpkiu 
2½ rhozrk vFkok NksVk&cM+kiu vkSj 
3½ tkfr 
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1½ rkjrk & ukn dh Å¡ph&uhph voLFkk dks ^rkjrk* dgrs gSaA rkjrk ls gesa irk pyrk gS fd 
veqd /ofu fdruh Å¡ph vFkok uhph gSA blh xq.k ds vk/kkj ij /ofu ds fHkUu :i curs gSa 
ftudks "kM~tkfn ukeksa ls tkuk tkrk gSA ;g vkUnksyu ;k dEiuksa dh de vf/kd la[;k ij fuHkZj 
jgrh gSA dEiu la[;k ftruh de gksrh gS ukn mruk gh uhpk rFkk dEiu la[;k ftruh vf/kd 
gksrh gS ukn mruk gh Å¡pk gksrk gSA /ofu dEiuksa dh ,d lsds.M esa mRiUu gksus okyh la[;k dks 
vkUnksyu dgrs gSaA fu;fer dky esa ;fn vkUnksyu la[;k de gks rks ukn uhpk dgykrk gS vkSj 
vf/kd gks rks ukn mPp dgykrk gSA iq:"kksa dh vkokt xaHkhj gksrh gS vkSj fL=;ksa dh ckjhd vkSj 
Vhi okyh gksrh gSA bldk dkj.k ;g gS fd iq:"kksa dh vkokt esa tgka dEiu la[;k vis{kkd`r de 
gksrh gS ogha efgykvksa dh vkokt esa ;g vf/kd gksrh gSA e/; lIrd dk lk vkSj rkj lIrd dk 
^lk* dk vUrj mPprk&uhprk ;k fip dk vUrj gksrk gSA e/; lk ds dEiu ;fn 240 izfr 
lsds.M gS rks rkj lk ds dEiu 480 izfr lsds.M gksaxsA mPp&uhp dk vfHkizk; vki le> x;s 
gksaxsA 
 
2½ rhozrk vFkok NksVk&cM+kiu & ukn dk ;g xq.k /keZ vk?kkr dh 'kfDr ij fuHkZj djrk gSA 
vk?kkr ftruk tksjnkj gksrk gS] ukn mruk gh cM+k vkSj nwj rd lquk;h nsrk gSA vk?kkr ftruk 
gYdk ;k {kh.k gksrk gS] ukn mruk gh NksVk] de nwjh rd lquk;h nsus okyk vkSj de fVdus okyk 
gksrk gSA vki bl ckr dks /;ku esa j[ksa fd ukn dk ;g xq.k dEi&foLrkj ij fuHkZj djrk gSA 
dEiu dk le; ftruk vf/kd gksxk] vkokt mruh gh rhoz ;k cM+h gksxh vksj ;g le; ftruk 
de gksxk] vkokt mruh gh lw{e ;k NksVh gksxhA 
 
3½ ukn dh tkfr vFkok xq.k & ukn dk rhljk xq.k mldh tkfr gSA blh dkj.k fofHkUu ukn ,d 
nwljs ls vyx izrhr gksrs gSaa] tSls euq"; dk Loj] ok| dh >adkj] ckny dh xM+xM+kgV bR;kfnA 
blh dkj.k fofHkUu ok|ksa dh vkokt ,d nwljs ls vyx igpkuh tk ldrh gSA ukn dk ek/kq;Z 
mldh tkfr gh gSA 
  bl izdkj vki tku x;s gSa fd %& 

 laxhr dk vk/kkj ukn gSA 

 ukn ds nks Hksn gSaA 

 vukgr ukn ;ksfx;ksa }kjk lk/kk tkrk gS rFkk jatd ugha gksrk gSA 

 vkgr ukn izk.k rFkk vfXu ds la;ksx ls vk?kkr djus ij mRiUu gksrk gSA 

 vkgr ukn ds ikWp Hksn gSaA 

 xq.k /keZ ds vk/kkj ij ukn ds rhu xq.k rkjrk] rhozrk rFkk xq.k gSA 
 
4-3-2 Loj  & laxhr dk ewyHkwr miknku Loj gSA laxhr pkgs Hkkjrh; gks ;k ik'pkR;] Loj ij 
vk/kkfjr gksrk gSA bldks ik'pkR; laxhr esa uksV dgrs gSaA Lojksa ds fofHkUu leqnk;ksa ls laxhr dk 
fuekZ.k gksrk gSA 
Loj dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk & tc ge Loj dh ifjHkk"kk ij fopkj djrs gSa rks mlds y{k.k ds :i 
esa Hkjr dk dksbZ opu miyC/k ugha gksrkA erax ,oa muds ijorhZ xzUFkdkjksa us Loj dh ifjHkk"kk 
dgh gSA ;gka ge mu ij fopkj djsasxsA 
   jkt̀ nhIrkfofr /kkrks% Lo'kCniwoZdL; pA 
   Lo;a ;ks jktrs pLekr~ rLekns"k Loj% Le`r%AA o`g- 1-4-54 
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 jkt̀ /kkrq esa Lo 'kCn iwoZ esa yxkus ls Loj 'kCn curk gSA D;ksafd ;g Lo;a pedrk gS] 
blfy;s bls Loj dgrs gSaA fQj ;g Loj D;k gS\ bl iz'u dk mÙkj xzUFkdkj Lo;a nsrs gSaA erax 
dgrs gSa fd & jkx tudks /ofu% Loj bfr  vFkkZr~ jkx dh tud /ofu Loj gSA laxhr jRukdj esa 
dgk x;k gS & Lo;a tks jktrs ukn% Loj% l% ifjdhfrZr%  vFkkZr~ tks ukn Lo;a pedrk gks] Lor% 
jTtu iznku djus okyk gks] ogh Loj gSA laxhr jRukdj dh Vhdk djrs gq, flag Hkwiky us fy[kk 
gS fd tks /ofu Jqfr;ksa ds vuUrj mRiUu gksrh gS vFkkZr~ vuqj.kukRed gks vkSj tks Jksr̀f/kÙk dks 
lq[kn gks ,sls ukn dks Loj dgrs gSaA laxhr niZ.k esa Hkh blh izdkj dk er O;Dr fd;k x;k gS%&  
  JqR;uUrj HkkfoRoa ;L;kuqj.kukRed%A  
  fLuX/k'p jTtd'pklkS Loj bR;fHk/kh;rsA  
  Lo;a ;ks jktrs ukn% l Loj ifjdhfrZr% AA  laxhr niZ.k 54-55 
  
  ia0 vkasdkjukFk Bkdqj us viuh d`fr ^laxhrkatyh* Hkkx&pkj] i`’B&3 ij Loj dh ifjHkk’kk 
bl izdkj nh gS & ^^og vuqj.kkukRed ukn tks fdlh izdkj ds vk?kkr ls mRiUu gksrk gS] tks 
jatd gks] tks Jks=fpRr dks lq[k nsus okyk gks] tks fuf“pr Jqfr LFkku ij jgrs gq, Hkh viuh 
txg ls Åij ;k uhps gVus ij fod̀r gksrk gS] vkSj vkRek dh lq[k&n%[k vkfn laosnukvksa dks 
vfHkO;Dr djus esa lgk;d gks] mls ^Loj* dgrs gS^^A  
 ;gka ;g ckr /;ku nsus ;ksX; gS fd dsoy ukn ds jatd gksus ls og ukn Loj ugha cu 
ldrkA Loj dgykus ds fy;s mldk vU; uknksa ;k /ofu;ksa ls dksbZ lEcU/k LFkkfir gksuk 
vko';d gSA gekjs ;gka ewyHkwr Loj dks "kM~t ;k ^lk* dgrs gSaA laxhr ds le; dksbZ u dksbZ ewy 
Loj dk;e djuk iM+rk gS og pkgs ftl ÅapkbZ dk gksA og Loj izR;sd O;fDr ds fy, fHkUu gks 
ldrk gSA blh lk ds vk/kkj ij vU; 6 Loj Hkh LFkkfir fd;s tk ldrs gSaA 
 
'kq) ,oa fod`r Loj & "kM~t] _"kHk] xka/kkj] e/;e] iape] /kSor rFkk fu"kkn ;s lkr Loj gSaA iz;ksx 
ds le; bUgsa lk] js] x] e] i] /k vkSj fu dgk tkrk gSA bu Lojksa dks nks oxksZa esa ckaVk tkrk gS & 
'kq) vkSj fod`rA 'kq) Loj og gS tks vius LokHkkfod ;k ewyHkwr LFkku ij fLFkr gSA fod`r og gS 
tks vius ewy LFkku ls gV tkrk gS pkgs og uhps dh fn'kk esa gks ;k Åij dhA vkpk;Z Hkjr ds 
vuqlkj Loj dh vfUre Jqfr ij ^'kq)* voLFkk gksrh gSA ;s Loj tc Åij p<+ tkrs gSa rks mudh 
fod̀fr gksrh gSA 'kq) Loj lIrd esa dsoy nks gh fod`r Loj Hkjr us ekus gSa & ¼1½ varj xka/kkj] 
tks viuh f}Jqfrd fLFkfr ls prq%Jqfrd ;k pkj Jqfrokyk cu tkrk gS ¼2½ dkdyh fu"kkn] tks 
viuh nksJqfr okyh fLFkfr dks NksM+dj nksJqfr Åij p<+ tkrk gSA orZeku dky esa Hkkjrh; laxhr 
esa dqy 12 Lojksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSa ftuesa 7 Loj 'kq) rFkk 5 fodr̀ gSaA lk vkSj i vpy 
,oa 'kq) gSA js] x] /k rFkk fu Loj 'kq) gksus ds lkFk&lkFk tc vius LFkku ls uhps mrjrs gSa rks 
mudh fod`r laKk gksrh gSA e/;e Loj vius LFkku ls Åij iz;ksx gksrk gS rks ml fod`r voLFkk 
dks rhoz dh laKk iznku dh tkrh gSA  
 ;fn ,sfrgkfld n`f"V ls ns[kk tk;s rks izkjEHk esa rhu Loj Fks ftUgsa mnkÙk] vuqnkÙk rFkk 
Lofjr dgk tkrk FkkA osnksa dh jpuk bUgha Lojksa esa gqbZ rFkk osnksa ds lLoj mPpkj.k esa bUgha dk 
iz;ksx fd;k tkrk FkkA /khjs&/khjs vU; Loj ǹf"Vxkspj gksus yxsA lkexku lkr Lojksa esa gksus yxkA 
mu lkr Lojksa ds uke & Øq"V] izFke] f}rh;] r`rh;] prqFkZ] eUæ rFkk vfrLok;Z FksA bUgsa lke ds 
Loj dgk x;k rFkk "kM~t _"kHk vkfn dks xkU/koZ vFkok ykSfdd Loj dgk x;kA ckn esa xkU/koZ 
Loj 'kkL=h; laxhr esa iz;qDr gksus yxsA ;s gh vkt rd izpfyr gSaA f'k{kk xzUFkksa esa oSfnd mnkÙk] 
vuqnkÙk] Lofjr rFkk lkeoSfnd Lojksa dh lkE;rk xkU/koZ Lojksa ls dhA tSls & 
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   mnkÙks fu"kkn xka/kkjksa vuqnkÙks _"kHk /kSorkSA 
   Lofjr iz;kokgpsrs "kM~te/;e iapek%AA 
 vFkkZr~ mnkÙk ls fu"kkn vkSj xka/kkj] vuqnkÙk ls _"kHk rFkk /kSor ,oa Lofjr ls "kM~t] 
e/;e rFkk iape Loj mRiUu gksrs gSaA blh izdkj lkexku ds Lojksa dk lEcU/k Hkh ykSfdd Lojksa 
ls crk;k tks bl izdkj gS %& 
 

     lkeLoj    ykSfddLoj 
       izFke      e/;e 
      f}rh;      xka/kkj 
      r̀rh;      fj"kHk 
      prqFkZ      "kM~t 
      eUæ      /kSor 
    vfrLok;Z      fu"kkn 
      Øq"V      iape 

 
 lkeosfn;ksa dk Loj lIrd vojksgh Øe esa Fkk vFkkZr~ izFke Loj lcls Å¡pk] f}rh; mlls 
uhpk] r`rh; f}rh; ls uhpk vkfn&vkfnA 
 lHkh 'kkL=dkjksa us Hkkjrh; laxhr esa lkr 'kq) Lojksa dh ekU;rk Lohdkj dh gSA ysfdu 
fod̀r Lojksa dh la[;k fodkl Øe esa vusd 'kkL=dkjksa ds }kjk vyx&vyx Hkh djh x;hA tSls 
Hkjr us lkr 'kq) rFkk nks fod̀r Loj ekusA 'kkjaxnso us 7 'kq) rFkk lkr fod`r Loj ekusA iafMr 
vkgkscy us 7 'kq) rFkk 22 fod`r Loj ekusA Hkkr[k.Ms th us 7 'kq) rFkk 5 fod̀r Loj dgs gSaA 
vkt ds laxhr esa ;gh ekU; gSA gkykafd Jqfr iz;ksx ls ,d Loj ds vyx&vyx :i Hkh ǹf"V 
xkspj gksrs gSaA ;g ckr /;ku nsus ;ksX; gS fd Lojksa dh LFkkiuk 22 Jqfr;ksa ij gh dh x;h gS 
ftlesa 13 Jqfr] 9 Jqfr] 7 Jqfr] 6 Jqfr laokn tks /;ku esa j[k dj gh xzke curk gS ftls vkt 
lIrd dgk tkrk gS bldh ppkZ ge vkxs djsaxsA 
 
4-3-3  Jqfr & ukn rFkk Loj dh tkudkjh vkidks gks x;h gSA vc ;gk¡ ge Jqfr dh ppkZ djsaxsA 
Jqfr Hkkjrh; lIrd dk ewyk/kkj gSA izkphu dky ls gh Hkkjrh; Lojksa dh LFkkiuk Jqfr;ksa ds 
vk/kkj ij djus dk fl)kUr laxhr fo}kuksa dks ekU; pyk vk jgk gSA tks egRo bZjkuh laxhr esa 
gaxke vkSj ik'pkR; laxhr esa vkUnksyuksa dks izkIr gS ogh egÙkk Hkkjrh; laxhr {ks= esa Jqfr dk 
LFkku n'kkZrh pyh vk jgh gSA Jqfr Hkkjrh; laxhr dh vkRek gSA vkRek ds rRo dks tkuus okyk 
ekuo ijekuUn dks izkIr dj ysrk gSA lHkh izdkj dh fparkvksa vkSj nq%[kksa ls eks{k izkIr gksrk gSA 
bl izdkj Jqfr dh lk/kuk ls laxhrK lkalkfjd fparkvksa ls foeqDr gksdj lfPpnkuUn Hkxoku ds 
n'kZu djrk gSA tSls  
   vrks xhr iziPpL; JqR;knsLr Lon'kZukr~A 
   vfi L;kRlfPpnkuUn:fi.k% ijekReu%AA 
   izkfIr izo`ÙkL; ef.kykHkks ;Fkk HkosrA 
 vFkkZr~ tSls vfXuf'k[kk ds mn~ns'; esa rRij ekuo dks ef.k ykHk gksrk gS mlh izdkj xhr 
dh Jqfr ds rRo n'kZu ls lfPpnkuUn ijekRek dh izkfIr gksrh gSA Jqfr;ksa dk Kkrk ekuo viuh 
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vkRek dks 'kkfUr iznku djrk gSA bu lw{e /ofu;ksa esa [kksdj nq%[k vkSj fpUrkvksa ls foeqDr gks 
tkrk gSA blh rF; dks n'kkZrs gq, pkKoYD; Le`fr dk dFku gS fd & 
   oh.kkoknurRoK Jqfr tkfr fo'kkjn%A 
   rkyK'pkiz;klsu eks{k ekxZ l xPNfrAA 
 vFkkZr~ oh.kkoknu ds rRo dks tkuus okyk] Jqfr;ksa dh tkfr vkfn dks igpkuus okyk] 
dq'ky vkSj rky dk Kkrk ekuo fcuk iz;Ru ds gh eks{k dks izkIr dj ysrk gSA oh.kk&oknu dk 
rRo vkRek dh 'kkfUr ,oa jatdrk iznku djrk gSA jatdrk Jqfr;ksa dh tkfr vkfn ds Kku ls 
izkIr gksrh gSA fdlh Jqfr dk iz;ksx fdl Loj ij HkkoksRifÙk ds gsrq djuk gS vkSj rky vFkkZr~ 
e;kZnk ds fu;eksa dk ikyu fdl izdkj djuk gS] ekuo dks tc ;g Kku izkIr gks tkrk gS rks og 
bldk ;Fkk le; iz;ksx dj eks{k izkIr dj ysrk gSA vki tku x;s gksaxs fd Hkkjrh; laxhr dk 
HkkSfrd] nSfod rFkk vk/;kfRed /kjkry ij fparu gqvkA Jqfr rRo Hkh muesa ,d gSA 
 
Jqfr dh ifjHkk"kk & Jqfr fdls dgrs gSa\ ge ;gka¡ bl ckr dh ppkZ djsaxsA laxhrksi;ksxh ukn ;k 
/ofu] tks dku ls lqukbZ ns] tks jatd gks rFkk dku] eu vkSj vkRek dks lq[k iznku djs] vkuUn 
ns] ogh Jqfr gSA blds vfrfjDr vjatd /ofu Jqfr laKk dks izkIr ugha dj ldrhA laxhr] 
fo}kuksa }kjk Lojksa ds lw{ekarjksa ds funsZ'ku dk lk/ku gSA blfy, le;&le; ij bl ij fopkj 
gqvk gSA 
 Jqfr dh ifjHkk’kk ge bl izdkj Hkh dj ldrs gSa & ^^ og laxhrksi;ksxh /ofu tks dkuksa 
dks lkQ&lkQ lqukbZ iMs+ rFkk tks ,d&nwljs ls Li’V rFkk vyx igpkuus esa vk lds] mls Jqfr 
dgrs gSaA ** 
 Jqfr 'kCn osn ds fy, Hkh iz;qDr gqvk gSA osn D;ksafd Jqr ijEijk ds i<+s tkrs Fks blhfy, 
osnksa dks Jqfr dgk tkrk gSA osn eU=ksa dk lLoj mPpkj.k gksrk FkkA Lojksa ds mPpkj.k izdkj dks 
Jqfr dgk tkus yxkA ysfdu laxhrksi;ksxh Jqfr tks Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr esa iz;qDr gksrh gS] 
mldk o.kZu gesa ukV~;'kkL= ls feyuk izkjEHk gksrk gSA Hkjr us Jqfr dh Li"V :i ls ifjHkk"kk 
ugha dh gSA mUgksaus ukV~;'kkL= esa dsoy bruk gh dgk gS fd ^r= o }kfoa'kfr Jqr;%* vFkkZr~ 
Jqfr;ka ckbZl gSaA erax us o`gn~ns'kh esa Jqfr dk foospu bl izdkj fd;k gSA 
   Jw Jouks pkLp /kkrks% fDrUizR;; leqn~Hko%A 
   Jqfr'kCn% izlk/;ks·;a'kCnKSHkkZo lk/ku%AA  o`g0 26 
 vFkkZr~ lquus ds vFkZ okyh Jw /kkrq esa fDru izR;; yxkdj Jqfr 'kCn curk gSA 'kkjaxnso 
}kjk jfpr laxhr jRukdj uked xzUFk esa Jq;Ur bfr Jqr;% ,slh ifjHkk"kk nh x;h gS ftldk vFkZ 
gS tks lqukbZ ns ogh Jqfr gSA vkpk;Z fo'okolq ds vuqlkj ^Jo.ksfUæ;xzºpRokr~ /ofujso JqfrHkZosr 
& vFkkZr~ Jo.ksfUæ; }kjk xzg.k fd;s tkus ds dkj.k gh /ofu dks Jqfr dgrs gSaA 
  

ftl /ofu dk xk;u esa fuR; iz;ksx fd;k tk lds] tks ,d nwljs ls i`Fkd igpkuh tk 
lds] ogha laxhr dh Jqfr gS& ,slk vfHkuo jkxeatjh es dgk x;k gSA iafMr vgkscy us 
laxhrikfjtkr esa Jqfr dh ifjHkk"kk nsrs gq, Jqfr dk Loj ds lkFk lEcU/k crk;k gSA  
   Jqr;% L;q% LojkfHkUuk% Jko.kRosu gsrqukA 
   vfg dq.MoÙk= HksnksfDr% 'kkL=lE;rkAA  la0ik0 38 
 vFkkZr~ tks lquh tk;s ogh Jqfr gSA Jqfr vkSj Loj esa Hksn mruk gh gS ftruk lkai vkSj 
mldh dq.Myh esaA ;gh Hksn 'kkL=lEer gSA  
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 bu lHkh ifjHkk"kkvksa dk eaFku djrs gq, okXxs;dkj laxhr ekrZ.M iafMr vkasdkjukFk Bkdqj 
us viuh iqLrd laxhrkUtfy ds prqFkZ Hkkx esa fy[kk gS fd tks Lojksa dh 'kq) vkSj v'kq) vFkok 
vfod`r vkSj fod`r voLFkk dk dkj.k gks] tks Lojksa ds Å¡ps ;k uhps vUrj dks ukius dk ekun.M 
gks] tks Li"V :i ls iz;ksx esa vkus ij Loj dgykrh gks vkSj iz;ksx esa u vkus dh voLFkk esa tks 
Jqfr dgykrh gks] tks Loj ls fHkUu gksdj Hkh vfHkUu gks ,oa xed vkfn iz;ksxksa esa fNih gqbZ jgdj 
tks jl dh vfHkO;fDr dk dkj.k gks] ,slh vuqj.kukRed vkSj vuqjTtd /ofu dks Jqfr dgrs gSaA 
 fo}kuksa ds mijksDr izopuksa ls ;g rks Li"V gS fd lHkh fo}ku Jqfr ifjHkk"kk ds lEcU/k esa 
^tks lqukbZ ns] og Jqfr gS^ ls lger gSaA okLro esa lquh tkus okyh vusd /ofu;ka ,slh gksrh gSa 
ftuesa jUtdrk ugha gksrh] vkd"kZ.k ugha gksrk vkSj e/kqjrk dk vHkko jgrk gSA ,slh /ofu;ka 
laxhrksi;ksxh ugha gksrhA blfy;s dykdkj dsoy mlh Jqfr dh mikluk djrk gS ftlesa jatdrk 
gks] tks Li"V :i ls lquh] igpkuh vkSj iz;qDr dh tk lds] tks HkkokfHkO;fDr esa leFkZ gks] tks 
Lojksa dh 'kq) vkSj v'kq) rFkk vfod`r vkSj fod`r voLFkk dk dkj.k gks] tks Loj dh rkjrk dks 
ekius dk ekin.M gks vFkkZr~ Jqfr /ofu dk og lw{ere Hkkx gS ftlesa /ofu dk ifjek.k yxk;k 
tk ldrk gS] tks jkx esa iz;qDr gksus ij Loj vkSj viz;qDrkoLFkk esa vius fudVorhZ Lojksa dh 
lgk;rk djsa] tks Loj dk ,d vfHkUu vad gks] tks vuqj.kkukRed ,oa vuqjPtd gks vkSj 
xk;u&oknu esa fofHkUu xk;d izdkjksa }kjk e/kqjrk ,oa vkd"kZ.k dk lapkj djs] ,slh /ofu gh lPph 
Jqfr vkSj laxhrksi;ksxh /ofu dgh tk ldrh gSA ;gh /ofu oh.kk oknu }kjk izkIr gksrh gSA blh 
/ofu dk iz;ksx fofHkUu jlksa ds lapkj gsrq fd;k tkrk gSA ;gh /ofu vkRek dks 'kkfUr iznku djrh 
gS vkSj ;gh /ofu eks{k ekxZ dh vksj izsfjr djrh gSA 
 
Jqfr la[;k & ;g rks fuf'pr gks x;k fd laxhrksi;ksxh /ofu dks Jqfr dgrs gSaA tc ;gka ;g 
iz'u mRiUu gksrk gS fd Jqfr;ksa dh la[;k fdruh gSA oLrqr% ukn ds ,d LFkku esa vla[; ukn 
fopjrs gSaA muesa ls tks lquh tk lds og Jqfr;ka dgh tkrh gSa vkSj Jqfr;ka tc iz;ksx esa yk;h 
tkrh gSa rks Loj dk :i /kkj.k dj ysrh gSaA vLi"V ,oa lqukbZ u nsus okys ukn lgk;d uknksa dk 
:i /kkj.k dj fudVorhZ Loj dh lgk;rk djrs gSaA mlesa jatdrk dk mRiknu djrs gSaA Loj dk 
:i /kkj.k djus okyh Jqfr dks Loj Jqfr vkSj 'ks"k Jqfr;ksa dks ukn Jqfr dgrs gSaA lquh tkus okyh 
Jqfr ds 22 Hksn gSaA ân; LFkku esa 22 ukfM+;ka gSa mu lHkh ds ukn Li"V lqus tkrs gSaA blfy;s 
mUgha dks Jqfr;ka dgrs gSaA Jqfr;ka la[;k esa 22 gSaA Hkjr] erax] ukjn] 'kkjaxnso] ykspu] lkseukFk 
rFkk vk/kqfud lHkh fo}kuksa us ukn ds ,d LFkku ls 22 Jqfr;ksa dk gksuk gh ekuk gSA dksgy us 
vius xzUFk ^dksgye~* esa 66 Jqfr;ksa dh ppkZ dh gSA dqN fo}kuksa ds fopkjkuqlkj ;g Jqfr;ka eUæ] 
e/; vkSj rkj vFkkZr~ rhuksa LFkkuksa dh dqy feykdj 22&3 ¾ 66 Jqfr;ka FkhA blh rF; dks iafMr 

vksadkj ukFk Bkdqj us ^laxhrkatyh* esa Li"V fd;k gSA  
 
 
Jqfr ukedj.k & tSlk fd geus Åij crk;k gS fd ukn ds ,d LFkku esa 22 Jqfr;ka gSa vkSj ;s 
Jqfr;ka ,d nwljs ls Øfed Å¡ph /ofu mRiknu djus dk dkj.k gSA pwafd ;s Jqfr;ka ,d nwljs ls 
Øfed Å¡ps LFkku dks izkIr dj ukuk Hkkoksa dks O;Dr djrh gS] blhfy;s fo}kuksa us bu Jqfr;ksa ds 
fy;s vyx&vyx uke j[ksA tks bl izdkj gSa %& 
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Jqfr la[;k uke Jqfr la[;k Jqfr uke 
    1 rhozk    14 f{kfr 
    2 dqeq}fr    15 jDrk 
    3 eUnk    16 lUnhiuh 
    4 NUnksorh    17 vkykfiuh 
    5 n;korh    18 enUrh 
    6 jatuh    19 jksfg.kh 
    7 jfDrdk    20 jE;k 
    8 jkSæh    21 mxzk 
    9 Øks/kk    22 {kksfHk.kh 
   10 oftzdk 
   11 izlkfj.kh 
   12 izhfr 
   13 ektZuh 
 
Hkjrkfn lHkh vkpk;ksZ us bUgha ukeksa dk mYys[k fd;k gSA nfÙky us rFkk ukjn ds dqN 

vyx uke crk;s gSa fQj Hkh loZekU; 22 uke ogh gS ftudk geus rkfydk esa ladsr fd;k gSA 
 
Jqfr tkfr & fofHkUu izdkj dh Hkkoukvksa ls vksrizksr ;s 22 Jqfr;ka viuh izd̀fr ds vuqlkj rhu 
vFkok pkj izdkjksa esa caV tkrh gSA izkphu vkpk;ksZ us mPp ,oa :{k /ofu dks okrt] xEHkhj vkSj 
/ku'khy /ofu dks fiÙkt] fLuX/k vkSj lqdqekj /ofu dks dQt rFkk rhuksa izdkjksa ds esy dks 
lfUuikrt dgk gSA ,d vU; oxhZdj.k ds vuqlkj Jqfr;kas dh 5 tkfr;ka dgh x;h gSaA fuEu 
rkfydk esa Jqfr dh tkfr] jl rFkk fpUrkoLFkk Li"V djus dk iz;kl fd;k gSA  

Ø-la- uke tkfr uke Jqfr jl fpÙkkoLFkk 
1 nhIrk rhozk] jkSæh] oftzdk] mxzk ohj] vn~Hkqr mRlkg] fo{ksi 
2 vk;rk dqeq}rh] Øks/kk] izlkkfj.kh]  

lanhiuh] jksfg.kh 
J̀axkj] gkL; foLr`r 

3 d:.kk n;korh] vkyfiuh] enfUrdk d:.kk] jkSæ {kksHk] nq%[k] osnuk 
4 e`nq eUnk] jfr] izhfr vkSj f{kfr chHkRl] Hk;kud] 

nkL;] l[;] oRly 
fodkl 

5 e/;k NUnksorh] jTtuh] ektZuh] 
jfDrdk] jE;k vkSj {kksfHk.kh 

'kkUr 'kkfUr vFkkZr~ iwfrZ 

 
Jqfr vkSj Loj & ukn Jo.kkoLFkk esa Jqfr vkSj O;DrkoLFkk esa Loj dgk tkrk gSA Hkkjrh; laxhr 
esa ;g fo'ks"krk izkphu dky ls gh ik;h tk jgh gS fd ;gka ukn ds ,d gh LFkku esa 22 uknksa dk 
iz;ksx gksrk pyk vk jgk gSA tks ukn iz;qDr ugha gqvk og Jqfr vkSj tks iz;qDr gks x;k og Loj 
uke ls iqdkjk x;kA bl rF; ls izkphu dky ls ysdj vk/kqfud dky ds lHkh fo}ku ,oa 
dykdkj lger gSaA erax eqfu us Jqfr vkSj Loj ds ikjLifjd lEcU/k esa tkfr vkSj O;fDr] eq[k 
vkSj niZ.k] dkj.k vkSj dk;Z] {khj vkSj nf/k rFkk iznhi vkSj ?kV dh >yd ns[krs gSaA iafMr 
nkeksnj Loj dks vkdk'k vkSj Jqfr dks i{kh dk fo'ks"k.k iznku djrs gSaA muds dFkkuqlkj tSls 
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vkdk'k esa i{kh fopjrk gS oSls gh Loj esa Jqfr dh >kadh nh[k iM+rh gSA tSls rsy esa fpdukgV 
vkSj ydM+h esa vfXu fojkteku gS oSls gh Loj esa Jqfr ds n'kZu gksrs gSaA tSls vkdk'k esa ok;q vkSj 
fctqjh esa ped jgrh gS oSls gh Loj esa Jqfr dk fopj.k gksrk gSA 
 
Jqfr;ksa ij Loj LFkkiuk & Jqfr;ksa dks eq[; lkr Lojksa esa ckaVk x;k gSA bl foHkktu ds fy;s 
^prq'prq'pSo "kM~te/;eiapekA }S }S fu"kknxka/kkjkS frL=h _"ke/kSorkS*A vFkkZr~ "kM~t] e/;e vkSj 
iape Lojksa ds fy;s pkj&pkj] _"kHk vkSj /kSor Loj ds fy;s rhu&rhu rFkk xka/kkj vkSj fu"kkn ds 
fy;s nks&nks Jqfr;ka fuf'pr djus dk fl)kUr izkphu dky ls gh pyk vk jgk gS] tks lHkh ;qxksa 
ds fo}kuksa ,oa dykdkjksa dks ekU; gSA 
 
4-3-4  lIrd & Hkkjrh; laxhr esa lIrd dk vFkZ lkr Lojksa dk Øfed ;k flyflysokj lewg gSA 
nwljs 'kCnksa esa lkr Lojksa ds lewg dks tc ,d dze esa dgk tkrk gS vFkok fy[kk tkrk gS] rc 
mls lIrd dgrs gSaA la{ksi esa ge dg ldrs gSa fd lIrd esa lkrksa Loj dzekuqlkj gksrs gSaA 
mnkgj.k ds fy, & lk] js] x] e] i] /k] uh ;g ,d lIrd gSaA ik'pkR; laxhr esa lIrd dks 
^vkDVso* ds uke ls tkuk tkrk gS] tks oLrqr% e/; lk ls rkj lk rd vkB Lojksa dk lwpd gSA 
lIrd esa lkr 'kq) Lojksa ds vfrfjDr ik¡p fod`r Lojksa dk Hkh lekos'k gksrk gSA bl izdkj ,d 
lIrd esa eksVs rkSj ij 12 Loj gksrs gSaA 
 /ofu fl)kUr ds vuqlkj fdlh laxhr&iz.kkyh dk Loj lIrd laoknh Lojksa ls curk gS] 
ftldk fu/kkZj.k oSKkfud izfØ;k ls fd;k tkrk gSA izkphu laxhr esa laokn dk vR;f/kd egRo 
FkkA Hkjr ;k 'kkjaxnso dks lk&e rFkk lk&i nksuksa laokn ekU; FksA lk&e laokn ukS Jqfr;ksa okyk 
laokn dgykrk Fkk vkSj lk&i laokn rsjg Jqfr;ksa okyk laokn dgykrk FkkA laxhr&ikfjtkr ds 
jfp;rk iafMr vgkscy us lk&i laokn dks lIrd dh jpuk dk vk/kkjHkwr rRo dgk gSA vk/kqfud 
/ofu foKku esa fuEu rhu laokn izeq[k :i ls ekus tkrs gSaa & ¼1½ lk&lka ¼2½ lk&i ¼3½ lk&eA 
bu rhuksa esa igyk laokn lcls Js"B ekuk tkrk gS D;ksafd ;s nksuksa Loj ,d lkFk xk;s&ctkus ij 
brus vf/kd ,d :i gks tkrs gSa fd nksuksa esa dksbZ fHkUurk ut+j ugha vkrhA mlds ckn lk&i dk 
laokn vkrk gS] ftuesa ijLij lEcU/k Ms<+xquk dEiuksa dk gSA lk&i laokn dks vk/kqfud /ofu 
foKku esa Lora= LFkku ugha fn;k tkrkA D;ksafd ;g i&lka myVdj iSnk gksus okyk lEcU/k gSA 
 Hkkjrh; Loj lIrd dk Jhx.ks'k mnkÙk] vuqnkÙk vkSj Lofjr vkfn Lojksa ds }kjk vkfndky 
esa gh gks pqdk FkkA osn eU=ksa dk xk;u rhu Lojksa esa gksrk FkkA ikf.kfu us bUgha rhu izdkj ds 
Lojksa dk lEcU/k lkr Lojksa ds lkFk crk;k gSA ftlds vk/kkj ij mnkÙk dk xka/kkj ,oa fu"kkn] 
vuqnkÙk dk _"kHk ,oa /kSor rFkk Lofjr dk lEcU/k "kM~t] iape rFkk e/;e Loj ls gSA blds 
vfrfjDr lkexku ds dq"V] izFke] f}rh;] r`rh;] prqFkZ] eUæ rFkk vfrLokFkZ ;s lkr Loj fodflr 
gq, ftudk lEcU/k ,d rjQ mnkÙk] vuqnkÙk rFkk Lofjr bu rhu Lojksa ds lkFk rFkk nwljh rjQ 
"kM~t] _"kHk vkfn Lojksa ds lkFk crk;k x;kA bl izdkj oSfnd dky esa gh Hkkjrh; lIrd dk 
fodkl gks pqdk FkkA Hkjr us vius ukV~;'kkL= esa bu lkr Lojksa dks 22 Jqfr;ksa ds vUrxZr 
LFkkfir fd;kA "kM~t rFkk e/;e nks xzkeksa ds Lojksa ds vk/kkj ij nks izdkj dk lIrd cuk;kA 
fuEu rkfydk esa Hkjr ds Loj lIrd dks Li"V djds fn[kk;k x;k gS & 
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Jqfr Øe Jqfr uke "kM~txzkfed Loj e/;exzkfed Loj 
1 rhozk & & 
2 dqeq}rh dkdyh fu"kkn dkdyh fu"kkn 
3 eUnk & & 
4 NUnksorh "kM~t "kM~t 
5 n;korh & & 
6 jatuh & & 
7 jfDrdk _"kHk _"kHk 
8 jkSæh & & 
9 Øks/kk xkU/kkj xkU/kkj 
10 oftzdk & & 
11 izlkfj.kh vUrj xkU/kkj vUrj xkU/kkj 
12 izhfr & & 
13 ektZuh e/;e e/;e 
14 f{kfr & & 
15 jDrk & & 
16 lUnhiuh & & 
17 vkykfiuh iape iape 
18 enUrh & & 
19 jksfg.kh & & 
20 jE;k /kSor /kSor 
21 mxzk & & 
22 {kksfHk.kh fu"kkn fu"kkn 

 

        
ik'pkR; Loj lIrd & Hkjr ds Loj lIrd esa "kM~t&iape Hkko dk egRo ns[krs gq, ;wuku ds 
xf.kr 'kkL=h ,oa ikbZFkkxksjl us vkUnksyu la[;k ij vk/kkfjr "kM~t&iape Hkko fl}kUr ds 
vuqlkj ,d uohu lIrd cuk;kA bls ikbZFkkxksjl Ldsy ;k lIrd dgrs gSaA bleas lk dh 
vkUnksyu la[;k 240 ekudj vU; lHkh Lojksa ds eku LFkkfir fd;s x;sA 
 
4-3-5  rky & Hkkjrh; laxhr esa rky&ijEijk izkphu dky ls pyh vk jgh gSA rky y; dks 
n'kkZus dh fØ;k gSA laxhr esa fofHkUu Lojksa ds chp tks varjky gksrk gS] mldks ukius ds fy;s 
rky dh fØ;k vkjEHk gksrh gSA rky 'kCn ry /kkrq ls izfr"Bk vFkZ esa iz;qDr gksrk gS vFkkZr~ xhr 
dh izfr"Bk rky ij vk/kkfjr gksrh gSA izkphu dky esa ek=k fxuus rFkk rky n'kkZus ds fy;s dqN 
O;fDr fu;qDr gksrs FksA 
rky dh ifjHkk’kk,a %& 

 dqN fuf”pr ek=kvksa ds ml lewg dks rky dgrs gSa tks /kk] uk] /kh] f/ka] fdV] rd] xfn 
xu] frjfdV vkfn o.kkZsa ls fufeZr gksrs gSa vkSj tks rcyk&i[kkot vkfn ok|ksa ij ctk;s tkrs gSaA 
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 vkpk;Z 'kkjaxnso ds vuqlkj % 
   rkyLry izfr"Bk;ke~ bfr /kkrksZ/kf¥ Lèr%A 
   xhra ok|a rFkk u`R;a ;rLrkys izfrf"Bre~AA 
   vFkkZr xhr] ok| ,oa u`R; dh izfr"Bk rky ls gqbZ gS rFkk izfr"Bk okpd /kkrq #i ry ls 
rky dh mRifRr gqbZ gSA 
 

 Hkjr eqfu ds vuqlkj & ßlaxhr esa xk;u o oknu dh yackbZ ukius dk lk/ku] rky gSÞA  
 
ßrky dk eq[; mn~ns'; laxhr esa y; dk;e djuk gSÞA 
 
rky ds nl izk.k & ukV~;'kkL= esa rky ds nl izk.k crk;s gSa & dky] ekxZ] fØ;k] vax] xzg] 
tkfr] dyk] y;] ;fr vkSj izLrkjA 
 
rky ds izdkj & rky ds eq[; :i ls nks izdkj gS & ekxhZ rFkk ns'kh rky A 
 Hkjr us ikWp ekxZ rky crk;s gSa & paPpRiqV] pkpiqV] "kV~firkiq=d] laiDos"Vd vkSj 
mn~?kV~VA buesa ls igys nks eq[; gaS D;ksafd ;s prqjlz vkSj =;L= tkfr ds izfrfuf/k dgs tkrs gSaA 
  ekxZ rkyksa ds izdkjksa ls gh ns'kh rkyksa dh mRifÙk gqbZA laxhr jRukdj ds vuqlkj ns'kh 
rkyksa dh la[;k 120 ekuh x;h gSA orZeku le; esa vusd rkysa izpkj esa gSaA rky ds fcuk laxhr 
dh izLrqfr dh dYiuk Hkh ugha dh tk ldrhA 
 
mÙkj Hkkjrh; laxhr esa izpfyr rkyksa dh fo'ks"krk bl izdkj gS %& 

 1- rkyksa esa vyx&vyx ek=k;sa gksrh gaSA 
 2- mu ek=kvksa ds foHkkx gksrs gSaA 
 3- foHkkxksa dks [kkyh rFkk Hkjh ls fn[kk;k tkrk gSA 
 4- rhurky vkfn rkyas lc rjg ;kfu æqr] e/;] foyfEcr ds fy;s iz;ksx dh tkrh gSA 
 5- nhipUnh] /kekj] lwyrky vkfn rkyas fo'ks"k izdkj dh xk;dh ds fy, iz;qDr gksrh gSA 
 6- dgjok] nknjk vkfn rkys papy ekuh x;h gS rFkk lqxe laxhr ds fy;s mi;skxh gSaA 
 7- xaHkhj rkyksa dks i[kkot ij ctk;k tkrk gSA 
 8- rcys ij ctus okyh rkykas ds cksy cUn rFkk i[kkot ij ctus okyh rkyksa ds cksy [kqys gksrs  

 gSaA 
 9- rcys rFkk i[kkot vkfn vou) ok|kas ij ctk;s tkus cksyksa dks ^ikVk{kj* dgk tkrk gSA 
 

4-3-6  y; & Hkkjrh; laxhr ds lEcU/k esa dgk x;k gS fd ^Jqfr* bldh tuuh rFkk ^y;* tud 
gSaA ;g lR; gS fd laxhr dk vk/kkj Loj ,oa y; gh gSA 
 lkekU;r% y; 'kCn ds nks vFkZ gksrs gSa & igyk lkekU; 'kkfCnd rFkk nwljk ifjHkkf"kdA 
y; dk Li"V 'kkfCnd vFkZ gS la;ksx] ,d:irk] feyuA tc fdlh dh vkokt fdlh Lojdfydk 
dh /ofu ls fey tkrh gS] rks ge dgrs gSa fd xk;d us y; ds lkFk Jqfr ij Hkh vf/kdkj izkIr 
dj fy;k gSA tc gekjk efLr"d fdlh oLrq vFkok fopkj esa yhu gks tkrk gS rks ge dgrs gSa fd 
;g ^y;* dh fLFkfr gSA bl izdkj y; dk iz;ksx fofHkUu lUnHkksZ vkSj vFkksZ esa fd;k tkrk gSA 
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 ikfjHkkf"kd vFkZ esa y; dks rkyksa ,oa dky eki dk vk/kkj ekuk tkrk gSA izd̀fr txr esa 
izR;sd inkFkZ fdlh xfr ds v/khu gS tks mldh y; gSA mls ml xfr ds vuq'kklu esa gh jguk 
gksrk gSA blh izdkj laxhr esa Loj vkSj xhr dh izLrqfr y; ds vk/kkj ij gh dh tkrh gSA 
vfHkuo xqIr us dgk gS fd ^dyk;ka ,oa p y;a fcuk u Lo:i ykHk%* vFkkZr~ y; ds fcuk fØ;k ds 
Lo:i dk ykHk ugha gks ldrkA 
y; dh ifjHkk"kk,a % 

 laxhr jRukdj ds vuqlkj & ^fdz;kukUrj foJkafr y;%^ vFkkZr fdz;k ds vUr esa foJkafr dks 
y; dgrs gSA 

 vejdks'k ds vuqlkj & ^fdz;k foJkafr y;%^ vFkkZr nks fdz;kvksa ds chp ds vUrjky dks y; 
dgrs gSaA 
 
y; ds rhu izdkj gSa & nzqr] e/; rFkk foyfEcrA  

^vFk =;ks y;% fl)k nzqr e/; foyfEcrk%A^ 
 nqzr “kh?kzre gSA mlls nqxquk le; ysus ij og e/; dgykrh gS rFkk e/; ls nqxquk le; 
ysus ij og foyfEcr dgykrh gSA oSls bu y;ksa ds chp dksbZ fuf'pr js[kk fu/kkZfjr ugha dh tk 
ldrh] bUgas lkisf{kd ekuk tkuk pkfg,A 
 dgus dk vfHkizk; ;g gS fd tc y; dks ukik tkrk gS rks dyk ,oa ek=k ls ukik tkrk 
gS vkSj ml dyk ,oa ek=k esa ftruk le; yxrk gS mlh ds vuqlkj y; fu/kkZfjr gksrh gSA tSls 
dksbZ jpuk vkB ek=k dh gS rks ftruk le; vkB ek=k esa jpuk ds xkus esa yx jgk gS og e/; 
y; eku ysa vkSj mlh vkB ek=k dh jpuk dks ;fn 16 ek=k ds le; dky esa ;kfu /kheh y; 
djds nqxqus le; esa xk;k tk,xk rks og foyfEcr y; dgyk,xh] vkSj ;fn blh vkB ek=k ds 
xhr dks vk/ks ;kfu 4 ek=k dky xk;k tk,xk rks xfr rst gks tk,xh] ;g æqr y; dgyk,xhA 
vc vki le> x;s gksaxs fd æqr y; ls nqxqus le; ds dkj.k e/;y; rFkk e/;y; ds nqxqus 
le; ysus ij foyfEcr y; curh gSA ;gh laxhr dk fl)kUr gSA  
 
4-3-7  y;dkjh & Hkkjrh; laxhr esa dykRed :i dks lqn`<+ cukus ds fy;s dbZ izdkj dh 
y;dkfj;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA e/;y; ls lokbZ y; dks dqokM+h y; dgrs gSa vFkkZr~ tc 4 
ek=k dky esa 5 ek=k dh pht xk;h tk;s rks og lokbZ vFkkZr~ dqokM+h y; dgyk;sxhA blh izdkj 
e/; y; ls Ms<+ xquh y; dks vkM+h y; dgrs gSaA blesa 4 ek=k esa 6 ek=k dh pht xk;h tkrh 
gSA e/;y; ls ikSus nks nquh y; dks fc;kM+h y; dgrs gSaA tSls 4 ek=k dky esa 6 ek=k xkuk 
vkMh y; gS rks 4 ek=k dky esa 7 ek=k xkuk] fc;kMh y; gS rks 4 ek=k dky esa 8 ek=k xkuk 
nqxquh y; gS 4 ek=k dky esa 16 ek=k xkuk&ctkuk pkSxquh y; gSA blh rjg ls dqvkMh vkfn 
y; dks Hkh le>uk pkfg,A tSls dqvkM+h dh nqxqu egkdqvkM+h] vkMh dh nqxqu egkvkM+h rFkk 
fc;kM+h dh nqxqu egkfc;kMh y; ekuh tk;sxhA 
 
4-3-8  [;ky & vkt jkx esa tks dqN Hkh 'kkL=h; laxhr esa xk;k tkrk gS og [;ky ds vUrxZr 
vkrk gSA dgus dk vfHkçk; ;g gS fd vkt [;ky xk;dh lokZfèkd çpfyr 'kkL=h; xk;u 'kSyh 
gSA bfrgkldkjksa us vehj [kqljks dks [;ky xk;dh dk vkfo"dkjd crk;k gSA ijUrq ;g Bhd ugha 
gSA vehj [kqljksa us [;ky dk vkfo"dkj ugha fd;kA mUgksaus lkèkkj.kh xhfr dk uke cny dj 
[;ky dj fn;k gksxk ;g laHko gSA [;ky xk;dh dh Øe ç.kkyh esa [;ky xhr xk;u ls iwoZ 
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jkxokpd Lojksa dk FkksM+k&lk vkyki fd;k tkrk gS vkSj [;ky dh cafn'k dk xk;u djds 
,d&,d Loj dh Øfed c<+r dh tkrh gSA c<+r esa d.k] ehaM vkSj xed ;qDr vkyki] 'kCnkyki 
xed vkSj cgykok vkfn dk ç;ksx fd;k tkrk gSA blds i'pkr rku vkSj cksy rku xk;h tkrh 
gSA bu rkuksa dks lqUnj frgkb;ksa ls lqlfTtr fd;k tkrk gSA [;ky xk;u esa igys foyfEcr rFkk 
mlds i'pkkr æqr vFkkZr NksVk [;ky xk;k tkrk gSA cM+k [;ky xk;u ds fy, fryokM+k] 
,drky] vkM+kpkjrky vkSj >wejk vkfn rkyksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS vkSj æqr [;ky esa rhurky] 
æqr ,drky] >irky rFkk :id rky vkfn dk oknu gksrk gS vkSj ;s rkysa rcys ij ctk;h tkrh 
gSaA 
 
[;ky xk;dh ds ?kjkus & [;ky xk;dh dh vk/kqfud ijEijk fu;ker [kka *lnkjx* ls vkjaHk gksrh 
gS] tks eqxy lezkV eqgEen 'kkg jaxhys ds njckjh laxhrK FksA lnkjax ds nks yM+ds gq, ftUgksaus 
vnkjax vkSj eujax uke ls [;ky xhrksa dh jpuk dhA vnkjax¼fQjkst [kka½ cM+s yM+ds rFkk eujax 
¼Hkwir [kka½ NksVs yM+ds FksA fQjkst [kka ds f'k"; y[kuÅ ds xqyke jlwy gq,A bl rjg fodkl 
Øe esa [;ky xk;u ds dbZ ?kjkus izpfyr gq,A ;gka mu ?kjkuksa dh la{ksi esa ppkZ dh tk jgh gSA 
Xokfy;j ?kjkuk & xqyke jlwy us Xokfy;j ?kjkuk dh uhao /kjhA ogha Xokfy;j ?kjkuk tks dHkh 
/kqzin xk;dh dk x<+ ekuk tkrk Fkk] xqyke jlwy ds m|e ls [;ky xk;dh dk dsUæ cu x;kA 
bl ?kjkuk esa gh cM+s eqgEen [kka] gn~nw [kka] gLlw [kka vkSj uRFkw [kka rhu HkkbZ gq,A bUgksaus [;ky 
xk;dh dks pje lhek rd igqapk;kA blh ?kjkus esa iafMr fo".kq fnxEcj iyqLdj] fo".kq ukjk;.k 
Hkkr[kaMs] iafMr vksadkjukFk Bkdqj] ukjk;.k jko O;kl] fouk;djko iVo/kZu] d`".k'kadj iafMr] iafMr 
,y-ds- iafMr vkfn egku dykdkj gq, gSaA bl ?kjkus dh xk;dh v"Vkax xk;dh dgykrh gS 
ftlesa 'kq) Loj 'kCnksPpkj.k] [kqyh vkokt] rhu lIrdksa esa rku rFkk y; esa fuiq.krk vkfn xq.k 
'kkfey gaSA 
vkxjk ?kjkuk & bl ?kjkuk dh ijEijk vdcjh njckj ds gkth lqtku [kka ls lEcfU/kr gSA fe;ka 
[kqnkc['k ¼?kXxs [kka½ us Xokfy;j ds gn~nw lkfgc ls [;ky xk;dh dh f'k{kk yh rFkk vkxjk 
xk;dh dks izlkfjr fd;kA bl ?kjkuk esa uRFku [kka] xqyke vCckl] Q¸;kl [kka] HkkLdjjko c[kys] 
Jh d`".k ukjk;.k jkrkatudj] fnyhi pUæ csnh rFkk gfj'pUæ ckyh ds uke mYys[kuh; gSaA bl 
?kjkuk dh xk;dh esa ukserkse dk vkyki] Hkkoqd 'kCn ,oa LojksPpkj] [kqyk vkokt rFkk y; rky 
ij vf/kdkj vkfn xq.k 'kkfey gSaA 
t;iqj ?kjkuk & bl ?kjkuk dh ijEijk Lokeh gfjnkl ls lEcfU/kr gSA blds vk/kqfud fuekZrk Jh 
vYykfn;k [kka FksA bl 'kSyh dk izfrfuf/kRo loZ Jh eath [kka] Jh vthtqn~nhu] lqJh dsljckbZ 
vkSj efydktqZu ealwj us fd;kA fd'kksjh veksudj] lqJh vf'ouh fHkMs vkfn vkt bl 'kSyh ds 
izfrf"Br dykdkj gSaA bl ?kjkus esa Loj foLrkj esa fofp=rk] isapnkj xhr vkSj vkyki rku] 
y;dkjh vkfn xq.k 'kkfey gSaA 
ifV;kyk ?kjkuk & bl ?kjkuk dk fuekZ.k gn~nw [kka Xokfy;j ds f'k"; Jh dkyw [kka us fd;kA 
buds csVs tujy Qrg vyh vkSj duZy vyhc['k /kqjU/kj xk;d FksA bl ?kjkuk ds xk;dks esa 
v[rj gqlSu] vkf'kd vyh [kka rFkk cM+s xqyke vyh [kka ds uke mYys[kuh; gSa vktdy bl 
?kjkus dk izfrfuf/kRo tokn vyh [kka rFkk Mk- etgj vyh [kka dj jgs gSaA bl ?kjkus esa Lojksa dk 
yxko] c<+r rFkk y;dkjh ;qDr rku vkfn xq.k gSaA 
fnYyh ?kjkuk & fnYyh dh ijEijk esa Jh rku jl [kka] Jh eqTtQj [kka rFkk Jh pkan [kk ds 
?kjkus 'kkfey gSaA blds eq[; dykdkj Jh rkujl [kka] Jh eqTtQj [kka] iape [kk] eLlw [kka] m0 
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eLrs [kka] 'kadj pØorhZ rFkk fnyhi dqekj jk; gSA fnYyh pkan [kka ijEijk esa Jh laxh [kka FksA 
lqJh d`".kk fc"V vkt bl ?kjkus dk izfrfuf/kRo dj jgh gSaA 
cukjl ?kjkuk & bl ?kjkuk ds izorZd Jh eujax ds f'k"; Jh Bkdqj n;ky FksA buds csVs euksgj 
rFkk oa'kt f'kok i'kqifr vkfn us [;ky xk;u dks vkxs c<+k;kA jktu&lktu feJ blh ?kjkus ds 
izfrfuf/k dykdkj gSaA bl izdkj laxhr esa [;ky ds vusd ?kjkus vkt izpkj esa gSaA 
 

   

mLrkn vYykfn;k [kkWa mLrkn vehj [kkWa  m0 cM+s xqyke vyh 
t;iqj ?kjkuk  bUnkSj ?kjkuk  ifV;kyk ?kjkuk 

 

    

ia0 Hkhelsu tks'kh  mLrkn pkWan [kkWa  ia0 Mh0oh0 iyqLdj mLrkn QS;kt [kkWa 
fdjkuk ?kjkuk  fnYyh ?kjkuk  Xokfy;j ?kjkuk  vkxjk ?kjkuk 

 
  
4-3-9  /kqzoin & fgUnqLrkuh 'kkL=h; laxhr dh izkphure xk;u “kSyh ^/kzqoin* gSA c̀gn~ns'kh ds 
xzUFkdkj erax us bldk uke ^pks{kk* rFkk nqxZ'kfDr] pkf"Vd vkSj 'kkXMZnso us ^'kq)k xhfr* dgk gSA 
;g xk;u “kSyh e/;dky ls vkt rd izpfyr gSA ”kkfCnd n`f’V ls /kqzoin¼/kzqo$in½ ds nks 'kCnksa 
dk vFkZ & /kzqo & fLFkj gksuk] lnk ,d LFkku ij jguk vFkok T;ksa dk R;ksa cuk jgus okyk ¼vpy 
;k vVy½( in & iSj] iafDr] pj.k ¼fdlh dfork ;k “yksd dk vFkZ½A Xokfy;j ds jktk ekuflag 
rksej us /kqzoin ds izpkj&izlkj esa cgqr ;ksxnku fn;kA bldk izpyu e/; dky esa vf/kd FkkA 
'kq#vkr esa /kzqoin esa laLdr̀ ds 'yksdksa dks xkdj _f"k eqfu Hkxoku dh vjk/kuk djrs FksA izkphu 
dky esa /kzqoin xkus okyksa dks ^dykoUr* dgk tkrk FkkA vdcj ds le; esa rkulsu vkSj muds 
xq: Lokeh gfjnkl] Mkxqj] uk;d cStw vkSj xksiky vkfn iz[;kr xk;d /kzqoin gh xkrs FksA fdUrq 
vk/kqfud dky esa bldk LFkku [;ky us ys fy;k gSA 
 /kqzoin xEHkhj izd̀fr dk xhr gSA bls xkus ij daB vkSj QsQM+ksa ij cy iM+rk gSA blfy, 
bls enkZuk xhr Hkh dgrs gSA  
 ;g xk;dh ohj jl }kjk 'kfDr dk lapkj djrh gSA HkfDrjl }kjk HkfDr dk lapkj djrh 
gS vkSj eks{k izkfIr dk lk/ku gSA bl xk;dh esa Loj] 'kCn vkSj rky dk Lo:i 'kq) jgrk gSA 
blesa fofHkUu izdkj dh y;dkfj;ksa dk iz;ksx gksrk gSA blesa xhr xk;u ls iwoZ vkyki xk;u 
fd;k tkrk gSA vkyki xk;u esa ukse&rkse vkfn v{kjksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;g ukse&rkse 
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vkfn v{kj izkphu HkfDre; 'yksd ^vkse ukjk;.k vuUr gfj* dk gh fod`r :i gSA bl xk;dh esa 
Lojksa vkSj 'kCnksa dks vyad`r djus ds fy;s fdlh Hkh izdkj ds d.k] ehaM] eqdhZ] [kVdk ,oa 
tetek vkfn dk iz;ksx ugha fd;k tkrkA Loj vkSj 'kCn dk dsoy lh/kk] 'kq)] e/kqj ,oa Hkkoqd 
mPpkj.k gh izR;sd jl dk lapkj djus esa leFkZ gSA blesa f}inh] prq"inh rFkk v"Vinh xhrksa dk 
iz;ksx fd;k tkrk gSA vf/kdka”k /kzqoin ds pkj Hkkx gksrs gSa & LFkkbZ] vUrjk] lapkjh o vkHkksxA 
izkphu /kzqoinksa ds pkjksa Hkkxksa ds 3&3 ;k 4&4 pj.k gksrs FksA vc T;knkrj /kzqoinksa esa nks gh Hkkx 
gksrs gSa & LFkkbZ o vUrjkA blds “kCn vf/kdrj czt Hkk’kk ds gksrs gSaA vkyki xk;u ds i'pkr 
xhr xk;u izkjEHk gksrk gSA xhr dk LFkk;h] vUrjk] lapkjh vkSj vkHkksx Hkkx lekIr dj xhr dh 
fofHkUu izdkj dh y;dkfj;ksa vFkkZr~ nqxqu] frxqu] pkSxqu vkSj vkM+ vkfn }kjk foLrkj fd;k tkrk 
gSA fofHkUu izdkj dh frgkbZ;ksa ls lqlfTtr fd;k tkrk gSA dyk dkS'ky fn[kkrs gq, xk;d bu 
y;dkfj;ksa dks rky dh fofHkUu ek=kvksa ,oa [k.Mksa ls vkjEHk djrs gSa vkSj le ij vkrs gSaA bl 
xk;dh ds fy;s pkjrky] czgerky] lwyrky] rhozk] #nzrky vkfn rkyksa dk iz;ksx i[kkot ,oa 
rcyk ok| ij fd;k tkrk gSA rcyk dh laxfr ds fy, [kqys gkFkksa ls cksy ctk;s tkrs gSaA 
 
/kqzin dh ckfu;ka & e/;dky esa /kqzin xk;u dk cgqr izpkj gqvkA ml le; Lokeh gfjnkl] 
rkulsu] cStw ckojk] c['kw vkfn vusd /kqzin xk;u esa izoh.k gq,A budh xk;u 'kSfy;ksa dks [kaMkjh] 
Mkxqjh] ukSgkjh vkSj xkScjgkjh vkfn okf.k;ksa ds uke ls iqdkjk tkrk FkkA okLro esa ;s ml [;ky 
ds ?kjkus Fks tgka ml le; /kqzin xk;u dk izf'k{k.k gksrk FkkA bl izdkj /kqzin dh pkj okf.k;ka 
izfl) gSaaA la{ksi esa mudk ;gka mYys[k fd;k x;k gSA 
[k.Mkj ok.kh & [k.Mkj ok.kh dk ewy lzksr [kaMkj uked xkao Fkk vkSj vdcj njckj ds izfl) 
xk;d vkSj chudkj jktk leksjou flag ¼ukSckn [kka½ blds izorZd FksA 
Mkxqj ok.kh & Mkxqj ok.kh ds izorZd Lokeh gfjnkl le>s tkrs gSaA dqN yksxksa ds fopkj esa Mkxqj 
oa'kt gfjnkl dksbZ vU; xk;d gq, gSaA dqN fo}ku c`tpUn dks Mkxqjh xk;dh dk izorZd ekurs 
gSaA Mkxqj ok.kh fHkUukxhfr ls feyrhA fpyk xhfr esa ehaM dk iz;ksx oØ :i ls foy{k.k xedksa ds 
lkFk gksrk FkkA 
ukSgkj ok.kh & ukSgkj ok.kh ds fuekZrk gkth lqtku [kka FksA gkth lkfgc fe;ka rkulsu ds nkekn 
FksA dqN fo}ku JhpUn dks bl xk;dh dk izorZd ekurs gSaA 
xkscjgkj ok.kh & vkpk;Z c`gLifr ds vuqlkj xkSjkjh 'kCn Xokfy;j dk viHkaz'k gS vkSj Xokfy;j esa 
cksyh tkus okyh Hkk"kk dk |ksrd gSA xkscjgkj ok.kh ds izorZd Lo;a fe;ka rkulsu ekus tkrs gSaA 
dqN yksx uk;d dqEHkunkl dks xkscjgkjh ok.kh ds vkSj fe;ka rkulsu dks ^lsuh ok.kh* ds izorZd 
ekurs gSaA 
 fo}kuksa dk ;g Hkh er gS fd okf.k;ka ?kjkuksa ls ugha vfirq uo jlksa ls lEcfU/kr Fkh vkSj 
izR;sd ok.kh vyx&vyx jl dks O;Dr djrh FkhA 

 

    
ia0 fl;kjke frokjh  xqUMspk cznlZ      m0 olhQqn~nhu Mkxj 
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jkx ';ke dY;k.k & /kzin ¼LFkkbZ½ 

js eʹ i i fu /k i e′ i x e jslk 

iz Fk · e · lq e j · ys · rw· 

x  0  2  0  3  4  

fu lk lk js e js fu fu lk fu /k+ i+ 
'kq Hk · uk · e jk · e lh · rk 

x  0  2  0  3  4  

fu lka lka js eʹ eʹ i i i i /k i 

tk · · lsk · lq t l · gks · os 

x  0  2  0  3  4  

lka fu /k i eʹ i i x e js fu+ lk 

t x r esa · · u o · uh · rk 

x  0  2  0  3  4  
 

LFkkbZ dh nqxqu 

jseʹ ii fu/k ieʹ ix e jslk fulk lkjs ejs fufu lkfu /k+i+ 

izFk ·e ·lq ej ·ys · rw· 'kqHk ·uk] ·e jk· elh ·ek 

x  0  2  0  3  4  

fulk lkjs eʹeʹ ii ii /ki lkafu /ki eʹi ix ejs fu+lk 

· ·lks ·lq tl ·gks ·os tx res ·· uo ·uh ·rk 

x  0  2  0  3  4  

 
LFkkbZ dh frxqu 

 

js e′ i i fu /k i e′ jse′i ifu/k ie′i xejslk 

iz Fk · e · lq e j izFk· e·lq ej· ys·rw·] 

x  0  2  0  3  4  

fu+ll jsejs fu&l fu/k+i ful& jse′e′ iii i/ki lafu/k ie′i ixe jsfu+lk 

'kqHk· uk·e jk·e lh·rk tk·· lks·lq tl· gks·os txr esa·· uo· uh·rk 

x  0  2  0  3  4  
 

 
LFkkbZ dh pkSxqu 

 

jse′ii fu/kie′ ixejsl fulk&js ejsfufu lfu/k+i fulljs e′e′ii ii/ki lafu/ki e′iix ejsfu+lk 

izFk·e ·lqHkj ·ys·r· 'kqHk·uk ·ejk· elh·rk tk··lkas ·lqtl ·gks·os txresa ··uo ·uh·rk 

x  0  2  0  3  4  
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vUrjk 

 

 

 

 
 

i i i lka & & & & & jsa lka & 
izh · · r · fo uk · · fo /kk · 

x  0  2  0  3  4  

fu fu lka jsa ea jsa fu fu lka fu /k i 
rs · jks tks · x tk · i iw · tk 

x  0  2  0  3  4  

i i x e js lk js e′ e′ i i i 

i <s · dk · · gks · r Hkk · x 

x  0  2  0  3  4  

js lk fu /k e′ i i x e js fu+ lk 

c r · jk · e ja xa · xh · rk 

x  0  2  0  3  4  

vUrjs dh nqxqu 
ii ilka && && &js lkalka fufu lkajsa eajsa fufu lkfu /ki 
izh· ·r ·fCk uk· ·fc /kk· rs· jkstks ·x tk· iiw ·tk 

x  0  2  0  3  4  

ii xe jslk jse′ e′i ii jslk fu/k e′i ix ejs fulk 

i<s ·dk ·· gks· rHkk ·x cr ·jk ·e jax ·xh ·rk 

x  0  2  0  3  4  

vUrjs dh frxqu 
i i i lka & & & & iilka lka&& &&& jslkalka 
izh · · r · fc uk · izh·· r·fc uk·· fc/kk· 

x  0  2  0  3  4  

fufulka jseajsa fufulk fu/ki iix ejslk jse′i iii jslkfu /ke′i ixe jsfulk 

rs·jks tks·x tk·i iw·tk i<s+· dk·· gks·r Hkk·x cr· jk·e jx· xh·rk 

x  0  2  0  3  4  

 
vUrjs dh pkSxqu 

 
iiila &&&& &jsalkala fufulkajas eajsafufu lkafu/ki iixe jslkje′ e′iii jslkfu/k e′iix ejsfulk 

izh··r ·fcrk· ·fc/kk· rs·jktks ·xtk· iiw·tk i<s·dk ··gks· rHkk·x cr·jk ·ejaxa ·xh·rk 

x  0  2  0  3  4  
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4-3-10  /kekj & ^/kekj* ,d xk;u 'kSyh gS tks izkphu dky ls izpfyr jgh gSA erax] nqxZ'kfDr] 
pkf"Vd] 'kknwZy rFkk 'kkjaxnso vkfn fo}kuksa us bls ^fHkUukxhfr* uke ls iqdkjk vkSj vkt bls /kekj 
xk;dh dgk tkrk gSA tSls fHkUuk xhfr esa Loj] 'kCn vkSj y; dk iz;ksx fHkUu&fHkUu izdkj ls 
fd;k tkrk Fkk oSls gh vk/kqfud /kekj xk;dh dks fofHkUu izdkj ds cksy&ckaVksa ls vyad`r fd;k 
tkrk gSA /kekj fofHkUu 'kCn;qDr Loj ygfj;ksa }kjk xk;h tkrh gSA blesa vkSj /kzqin esa vUrj 
dsoy bruk gh gS fd /kqzin xk;dh dk izn'kZu fofHkUu izdkj dh y;dkfj;ksa vFkkZr~ fnxqu] frxqu] 
pkSxqu vkSj vBxquk vkfn }kjk fd;k tkrk gS vkSj /kekj xk;dh esa cksy&ckaV vFkkZr~ 'kCnksa dks 
fofHkUu Lojygfj;ksa }kjk O;Dr djrs gSaA /kqzin esa xhr dh /kqu ugha cnyrh ijUrq /kekj esa xhr 
dks fofHkUu izdkj dh jkxokph /kquksa }kjk izLrqr djrs gSaA bu /kquksa dks lqUnj frgkb;ksa ls 
lqlfTtr djrs gSaA /kekj xk;u esa /kqzin tSlk gh ukse&rkse dk vkyki fd;k tkrk gSA 
 /kekj ds xhrksa esa czt dh gksyh yhyk dk o.kZu gksrk gS] ftlesa Hkxoku d̀".k xksfi;ksa ds 
lkFk gksyh [ksyrs fn[kk;s tkrs gSaA ;s xhr /kekj uked rky esa xk;s tkrs gSaA ^/kekj* rky esa ,d 
pØ esa 14 ek=k;sa gksrh gSaA blesa pkj foHkkx gksrs gSaA izFke foHkkx esa 5 ek=k] nwljs esa 2 ek=k] 
rhljs esa 4 ek=k rFkk pkSFks esa 3 ek=k gksrh gSA bl rky esa izFke] NBh rFkk ckjgoha ij rkyh rFkk 
vkBoha ij [kkyh gksrh gSA bl rjg vkius ns[kk fd bldh ek=k;sa foHkkx vkfn lc fHkUu gSaA bl 
'kSyh ds xhr esa xku o u`R; rFkk gksyh lc fHkUu gSaA bl 'kSyh ds xhr esa xku o ùR; rFkk gksyh 
mRlkg gksus ds dkj.k laHkor% bldh ^/keky* laKk jgh gksxh tks ckn esa ^/kekj* uke ls izfl) gks 
x;hA /kekj xk;u esa mit dk dke [kwc gksrk gSA ;g ,d J̀axkj jl iz/kku xk;u 'kSyh gSA blesa 
jkx dh 'kq)rk ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA bldk xk;u e/; rFkk æqr y; esa i[kkot ds 
lkFk fd;k tkrk gSA  

jkx ';kedY;k.k & /kekj ¼LFkkbZ½ 
 

e js fu lk js js js e′ i i i /k i x 

e u dks fj >k · · ;s · jh · eks js · 
3    x     2  0   

x e js lk js lk lk js js e′ i i i i 

cz t x fy ; u · es · · · gks · jh 
3    x     2  0   

fu lka /k i /k e′ i x e i x e js lk 

jk · /ks · ';k · · e · · lq ?k j dh 
3    x     2  0   

 
LFkkbZ dh nqxqu 

e js fu ejs fulk js· &e′ &i i/k ix xe jslk jslk lkjs 

e u dks eu dksfj >k· ·; ·jh ·eks js· czt xfy ;u ·esa 
3    x     2  0   

jse′ e′i ii fulka /ki /ke′ ix  ei xe jslk ejs fu+lk jsjs ejs 

·· ·gks ·jh jk· /ks· ';k ·e ·· lq/k jdh eu dksfj >k· eu 
3    x     2  0   
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LFkkbZ dh frxqu 
 
fulk jsjs e′js fu+lk js js js e′ e′ i & /k 12e jsful 

dksfj >k· eu dksfj >k · · ;s · jh · eks 12e udksfj 
3    x     2  0   

js&& e′e′i i/ki xxe jsljs l&js js&e iii fula/k i/ke′ ixe ixe jsle jsful 

>k·· ;s·jh ·eksjs ·czt xfy; u·es ··· gks·jh jk·gks ·';k· ·e· ·lq/k jdhe udksfj 
3    x     2  0   

 
LFkkbZ dh pkSxqu 

 
js·e jsful js&e jsful js & 12ejs fuljs& &e′&i &/kie xejsl jsl&js &e′&i &ifula 

';k·e udksfj ';k· udksfj ';k · 12eu dksfj';k· ·;s·jh ·eks·jh cztxfy ;u·;s ···gks ·jhjk· 
3    x     2  0   

/ki/ke ixei xejsl ejsfulk           
/ks·';k· ·e·· lq/kjdh eudksfj           
3    x     2  0   

 
vUrjk 

i i x e js e′ & i i i fu & lka lka 

cz t · · · xks · fi u · · · fe y 

x     2  0   3    

lka fu & lka lka lka jsa lka fu & /k /k i i 
[ks · · y · · j gs · · · · l c 

x     2  0   3    

e′ i i jsa jsa lka lka fu & /k e′ & i i 

la · · x · · fy ;s · · · · Hk j 

x     2  0   3    

js e′ e′ i /k i x e i x e js fu lka 

>ks · · jh v ch · j dh · e u dks fj 

x     2  0   3    
 

vUrjs dh nqxqu 
 

i i x e js e′ e′ i ii xe jse′ e′i ii fufu 

cz t · · · xks · fi czt ·· ·xks ·fi u· ·· 

x     2  0   3    

lala lafu lala lka& jsala fufu /k/k ii e′i ijsa jsala lafu fu/k e′e′ 
feyh [ks· ·y ·· jgs ·· ·· lc l· ·x ·· fy;s ·· ·· 

x     2  0   3    
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ii jse′ e′i /ki xe ix ejs fu+l jsjs ejs fu+l jsjs ejs fu+l 

Hkj >ks· ·jh vch ·j dh· eu dksfj >k· eu dksfj >k· eu dksfj 

x     2  0   3    

 

vUrjs dh frxqu 
 

i i x e js 1ii xejs e′e′i ifufu lll lfufu la&& jslfu fu/ki 

cz t · · · 1czt ··· xks·fi u·· ·feyh [ks·· y·· jgs· ··· 

x     2  0   3    

iie′ iijs jsalala fu&/k e′e′i ijse′ e′i/k ixe ixe jsfula js&e jsfula jsa&e jsfula 

lcla ··x ··fy ;s·· ··Hk j>ks· ·jhv ch·j dh·e udksfj >k·e udksfj >k·e udksfj 

x     2  0   3    

 

vUrjs dh pkSxqu 
 

i i x e js e′ eʹ  

cz t · · · xks · 

x     2  

lalalafu la&&& jslfu& /k&ii eiijs lllfu fu/keʹeʹ 
fefy[k· ·y·· jgs·· ··lc la·x· ··fy;s ···· 

x     2  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
/kekj rky 

     ek=k & 14] foHkkx & 4] rkyh & 1] 6 o 11 ij] [kkyh & 8 ij 
 
 1    2    3    4    5    6    7   8    9   10  11   12   13   14 
 d   f/k   V    f/k V   /kk    · x   fr    V fr    V   rk   · 

 ×        2        0  3 
 

i i i fu iixe jseʹ&i iifufu 

fi u · · czt··· ·xks·fi u··· 
0   3    

iijseʹ ii/ki xeix ejsfu+l js&ejs fuljs& ejsfu+l 

Hkj>ks· ·jhvch ·jdh· eudksfj >k·eu dksfj>k· eudksfj 
0   3    
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4-3-11  Bqejh & /kqzin vkSj /kekj xk;fd;ksa dh Hkkafr ^Bqejh* xk;u 'kSyh esa Hkh izkphu dykdkjksa 
dk gh ;ksxnku gSA erax us viuh lIrxhfr;ksa ,oa 'kkjaxnso us iapxhfr;ksa esa bls xkSM+h uke ls 
izLrqr fd;k vkSj eqxy njckjksa esa bls Bqejh uke iznku fd;k x;kA xkSM+h xhfr Loj] 'kCn vkSj 
y; dk Hkkoqd :i O;Dr djrh gSA 
 Bqejh xk;dh dk izn'kZu 14 ek=k dh nhipUnh&pkapj rky esa rcyk oknu }kjk fd;k 
tkrk gSA dgha&dgha Bqejh dk xku dgjok] tr vFkok iatkch rhurky esa Hkh lquus dks feyrk gSA 
;s rkysa Hkh Bqed&Bqed xfr dh izrhd gSaA bl xk;dh esa d.k] ehaM] eqdhZ vkSj [kVdk vkfn ls 
vyad`r NksVs&NksVs Hkkoqd vkyki] 'kCnkyki] rku ,oa cksy rkuksa dk iz;ksx gksrk gSA blesa cgykok 
vf/kd ek=k esa Jo.kxkspj gksrk gSA 'kCn J̀axkj vkSj d:.k jl ds gksrs gSaA bls dqN nsj nhipUnh 
rky esa xk;u ds i'pkr æqr rhurky esa xkrs gSa vkSj bl 'kSyh dks ^yXxh* dgrs gSaA ;g Bqejh esa 
HkkokfHkO;fDr dk pjeksRd̀"V :i dgykrk gSA 
 ;gka vkidks ;g ftKklk gksuk vko';d gS fd [;ky ;k vU; 'kSfy;ksa dh Hkkafr D;k Bqejh 
xk;u ds ?kjkus gSa\ oLrqr% Bqejh xk;dh dks uokc okftn vyh 'kkg ds njckj esa vf/kd mUufr 
feyhA Lo;a uokc ^v[rj fe;ka* ds uke ls Bqejh xhr jpk djrs FksA dnjfi;k] lunfi;k] 
yyufi;k] pkanfi;k] izsefi;k] vejfi;k vkfn vusd Bqejh ds xhrdkj gks pqds gSaA Bqejh xk;dh 
ds {ks= esa iwohZ ¼cukjlh½] t;iqjh vkSj iatkch 'kSfy;ka vf/kd izfl) gqbZA ;gka budk laf{kIr 
ifjp; fn;k tk jgk gSA ^iwohZ 'kSyh* dk dyk{ks= cukjl vkSj y[kuÅ gSA blds vUrxZr /kheh 
y;] d.k] ehaM vkSj eqdhZ dk iz;ksx rFkk 'kCnkyki iz/kku gSaA bl 'kSyh ds izfrfuf/k dykdkj Jh 
dey flag] lqJh v[rjhckbZ] fxfjtknsoh] fl)s'ojhnsoh vkSj jlwyu ckbZ vkfn gSa ftuesa fxfjtknsoh 
vkt izfrf"Br gS vkSj xk;u izLrqr dj jgh gSA 
 Bqejh dh t;iqj 'kSyh esa dRFkd vax iz/kku gS ftlds vUrxZr Loj dh rhozrk] rkjrk] 
tkfr] cgykos] d.k] ehaM] eqdhZ vkfn dk iz;ksx 'kkfey gSA vkt yxHkx lHkh dRFkd xk;d bl 
'kSyh dk vuqdj.k djrs gSaA 
 Bqejh dh ^iatkch 'kSyh* esa iatkch vFkok czt Hkk"kk] /ofu dh e/kqjrk] isapnkj vkyki] d.k] 
ehaM] eqdhZ] [kVdk vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bl 'kSyh esa mLrkn cM+s xqyke vyh [kka muds 
HkkbZ cjdr vyh rFkk utkdr&lyker vyh [kka vkfn eq[; dykdkj gSaA 
 bl izdkj Hkkjr esa vf/kdrj lHkh dykdkj Bqejh xkrs gSaA jkx izLrqfr esa [;ky xk;u ds 
i'pkr Bqejh xkus dk izpyu gSA 
 
Bqejh & jkx [kekt & trrky ¼foyafcr½ 
 vkjksg  &  lk] x e] i] /k fu lka]  
 vojksg & lka fu /k i] e x] js lkA 
 idM+ & fu /k] e i] /k] e xA 
  

LFkkbZ & rqe jk/ks cuks ge “;ke fcgkjh] 
   esjks uke /kjks uan uanu] rqe o`’k Hkkuq nqykjhA 
 varjk & rqe ifgjks pwuj Vhdk ef.k] eS ihrkacj /kkjh] 
   eSa eqjyh dj e/kqj ctkÅW] rqe ukpks fxfj/kkjhAA 
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LFkkbZ 
i fu /k    Ik  
jk · /ks c 
0  
 
x e /k
 fu  
es · jks · 
0 
 
x e i /k  
rq e o` ‘k  
0  

e x jsx e  
uks · ·g e  
3 
 
/k & /k e  
uk · e
 ?k  
3 
 
i /k fu

 lk a  
Hkk · uq nq 
 3 

i    &   i   i/k  
“;k   ·   e   fc· 

× 
 
/k    &   /k    fu  
jks    ·   u    Un  

× 
 
/k   lka   fu    /k 
yk   ·    jh    · 

× 

ex    i   e   x 
gk· ·   jks   · 
2 
 
/ki    /k   i    i 
u· ·   Un   u 
2 
 
e     x]    x  
e 
·      ·    rq  
e 
2 

vUrjk 
Xk     e     Ik    /k 
jk     e     Ik   fg 
0  
 
i      &    fu   &  
eS      ·     eq   j 
0 
 
Xk     e     /k    /k 
eS     ·     eq    j 
0  
 
Xk     e     Ik    /k 
rq     e     uk   · 
0  
        
i/k     fu   /k    i 
jk·     ·    /ks    c 
0  

fu    &    lka   a& 
jks    ·     pw    · 
3 
 
fu    &    lka   lka 
rka   ·      c    j 
3 
 
fu    /ki    /k    i 
yh    ··    /k    u 
3 
 
i     /k    fu   lka 
pks    ·     fx   fj 
3 
      js   lk 
e    x    jsx    e 
uks   ·     ·g    e 
3 

fu    fu    lka   & 
u     j     Vh   ·  

× 
 
/kfu   lka    fu/k i/k 
?kk·   ·      ··  ··  

× 
 
x     e     i   /k 
e     /kq     j   c  

× 
 
/k     lka   fu   /ki 
/kk     fj    ·   ··  

× 

Lkafu   jsa   lka    lka 
dk·    ·   e    f.k 
2 
 
i      &   &   & 
jh      ·   ·    · 
2 
 
ex    i    e   
i 
tk·    ·   ÅW     · 
2 
 
e     x]   x    e 
jh     ·]   rq    e 
2 

tr rky 
ek=k & 16] foHkkx & 4] rkyh & 1] 5 o 13 ij] [kkyh & 9 ij 

 
 1   2   3   4   5   6   7   8  9   10   11   12   13   14   15   16  1 
 /kk  ·   f/ka  ·   /kk  /kk  fra   ·  rk   ·    fra   ·    /kk   /kk    f/ka   ·  /kk 

 ×     2      0       3                 × 
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4-3-12  VIik & /kqzin] /kekj vkSj Bqejh dh Hkkafr vk/kqfud VIik xk;dh Hkh izkphu dkfyd ^csljk* 
vFkkZr ^osxLojk* xhfr dk vk/kqfud :i gSA ^osxLojk* vkSj VIik xk;fd;ksa esa ukekUrj vkSj 
Hkk"kkUrj rks vo'; gqvk gS ijUrq :ikUrj fcYdqy ugha gqvkA bl xk;dh esa 'kCn] Loj vkSj y; 
dks dgha foJke ugha feyrkA bl xk;dh esa dsoy rku ,oa cksyrku dk iz;ksx gksrk gSA blds 
xk;u ds fy;s ,d fuf'pr rky gS ftls ^VIik* rky dgrs gSaA ;g rky 16 ek=k dh gksrh gS vkSj 
viuh xk;u 'kSyh vFkkZr~ VIik ds uke ls izfl) gSA ^VIik* iatkch Hkk"kk dk 'kCn gSA ges'kk dwnrs 
jguk bldk vFkZ gSA VIik xk;dh esa vkyki ugha fy;k tkrkA blesa d.k] eqdhZ] [kVdk vkfn ls 
vyad`r xed vkSj rku dk iz;ksx fd;k tkrk gSA y[kuÅ fuoklh Jh xqyke jlwy ds yM+ds Jh 
xqyke uch ¼'kksjh fe;ka½ cgqr le; rd ykgkSj esa jgsA blh le; bl 'kSyh dk uke ^VIik* 
izpfyr gks x;kA fe;ka 'kksjh dfo Hkh FksA cgqr ls VIik xhr mUgha }kjk jps gq;s izrhr gksrs gSa] 
D;ksafd muesa fe;ka 'kksjh dk uke ik;k tkrk gSA fe;ka 'kksjh dh f'k"; ijEijk esa egkjk"Vª ds nso 
th cqok vkSj Jh ckyd̀".k cqok bpyadjthdj] Xokfy;j ds 'kadj iafMr vkSj ,dukFk iafMr us 
VIik xk;dh dh f'k{kk izkIr dhA ifV;kyk vkSj Xokfy;j [kkl dh xk;dh esa vkt Hkh ^VIik* dh 
rkusa >ydrh gSaA VIik dh Hkk"kk iatkch vkSj J̀axkj rFkk d#.k jl iz/kku gksrh gSA ;g vf/kdrj 
HkSjoh] [kekt] f>a>ksVh] ihyw vkfn jkxksa esa xk;h tkrh gSA 

VIik rky 
ek=k& 16] foHkkx& 4] rkyh & 1] 5 o 13 ij o [kkyh & 9 ij 

 
 1    2   3    4   5   6   7   8   9   10   11   12   13   14   15   16  1 
 
 /kk   f/ka   ·rk  f/ka  /kk  f/ka  ·rk  f/ka rk  dr  ·d ·r   rk    f/ka   ·rk  f/ka  /kk 

 ×      2   0        3             × 
 

vH;kl iz'u 

d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 
1- ukjn us ukn ds ------------------------ izdkj crk;s gSaA 
2- ,d lIrd esa ------------------------ Jqfr;ka gksrh gSaA 
3- y; ds ------------------------ izdkj ekus x;s gSaA 
4- /kqzin xk;dh esa ------------------------ rky ok| ls laxfr dh tkrh gSA 
5- cMs+ xqyke vyh [kka ------------------------?kjkus ls lEcfU/kr FksA 
6- /kekj rky esa ------------------------ ek=k;sa gksrh gSaA 
7- VIik ds xhr ------------------------ Hkk"kk esa jfpr gksrs gSaA 
8- VIik ------------------------ rky esa xk;k tkrk gSA 
9- "kM~t dh ------------------------ Jqfr;ka gksrh gSA 
10- ^laxhr jRukdj* ds jpukdkj ------------------------------------------------ FksA 
11- mÙkj Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr dks ------------------------------------------------ uke ls tkuk tkrk gSA 
12- lwyrky ------------------------ ok| ij ctk;h tkrh gSA 
 
[k½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, %& 
1- ukn dh mRifÙk fdl /kkrq ls ekuh tkrh gS\ 
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2- laxhrksi;ksxh ukn dk ukeksYys[k djsaA 
3- 'kq) Loj fdrus gSa\ 
4- ,d lIrd esa fdrus Loj gksrs gSa\ 
5- ik'pkR; Loj lIrd dks D;k dgrs gSa\ 
6- [;ky 'kSyh dk izpyu fdlus fd;k\ 
7- mLrkn QS;kt+ [kka fdl ?kjkus ds dykdkj Fks\ 
8- /kekj rky dk iz;ksx fdl xk;u 'kSyh ds fy;s fd;k tkrk gS\ 
9- ^v[rj fi;k* fdldk miuke gS\ 
10- fxfjtk nsoh fdl xk;u 'kSyh ds fy, izfl) gS\ 
11- VIik dk vfo"dkj fdlus fd;k\ 
12- VIik xk;dh esa fdl jl dh iz/kkurk gksrh gS\ 
13- 66 Jqfr;ksa dk mYys[k fdlus fd;k gS\ 
14- ukV~;'kkL= dh jpuk fdlus dh\ 
15- erax }kjk jfpr xzUFk dk uke crk;sa\ 
16- vktdy 'kkL=h; laxhr esa dkSu lh xk;u 'kSyh lokZf/kd izpkj esa gS\ 
17- /kekj rky esa fdrus foHkkx gksrs gSa\ 
18- LFkkbZ] vUrjk] lapkjh vkSj vkHkksx pkjksa vax fdl xk;dh esa fo|eku gksrs gSa\ 
19- laxhr esa fdrus laokn eq[; :i ls ekU; gSa\ 
20- lokbZ y;dkjh esa 4 ek=k dky esa fdruh ek=k gksxh\ 
 
x½ y?kq mRrjh; iz'u %& 
1- Hkjr us fod`r Loj dh D;k ifjHkk"kk nh gS\ 
2- rkjrk ls D;k vfHkizk; gS\ 
3- Jqfr ,oa Loj dks ifjHkkf"kr dhft, ,oa buesa Hksn Li"V dhft,A 
4- lIrd esa Hkjr }kjk izfrikfnr Jqfr fl)kUr dh ppkZ djsaA 
5- rky fdls dgrs gSa\ le>kb;sA 
6- y;dkjh dks ifjHkkf"kr dhft, rFkk nqxqu] pkSxqu o vkM+h dks le>kb;sA 
7- Xokfy;j ?kjkus rFkk t;iqj ?kjkus dh xk;dh dh D;k fo'ks"krk,sa gSa\ bu ?kjkuksa ds izfrfuf/k  
 dykdjksa dk uke Hkh crk,aA 
8- /kqzin ij laf{kIr fVIi.kh fyf[k,A 
9- /kekj] VIik rFkk Bqejh ds fy;s fdu&fdu rkyksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS\ bu xk;u 'kSfy;ksa  
 ds eq[; xk;d dk uke Hkh crk,aA 
10- /kekj ds xhrksa esa D;k o.kZu fd;k tkrk gS\ 
11- rky ds fdrus izk.k gSa\ uke crkb;sA 
 

4-4 lkjka“k 
  bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki laxhr¼xk;u rFkk oknu½ lEcU/kh ikfjHkkf"kd 'kCnksa 
dh ifjHkk’kk o vFkZ dks tku pqds gksaxsA laxhr esa budk D;k egRo ;g Hkh vki tku pqds gkasxsA 
bu “kCnksa dk vUrj le> dj xk;u o oknu esa budk mfpr iz;ksx dj ldsaxsA vki xk;u 
'kSfy;ksa tSls [;ky] /kqzoin] /kekj] Bqejh o VIik ,oa budh fo'ks"krkvksa dks Hkh Hkyh&Hkkafr le> 
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pqds gksaxsA laxhr ds bu egRoiw.kZ 'kCnksa dks le> dj vki fdz;kRed i{k esa Hkh budk iz;ksx dj 
ldsaxsA 
 

4-5 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 
1- ikWap  2- 22 3- rhu 4- i[kkot  5- ifV;kyk  6- 14 
7- iatkch 8- VIik 9- 4 10- ia0 'kkjaxnso 11- fgUnqLrkuh laxhr 12- i[kkot 
 
[k½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, %& 
1- ukn   2- vkgr ukn  3- nks¼lk o i½  4- 12    
5- ikbZFkkxksjl Ldsy 6- fu;ker [kka¼lnkjax½ 7- vkxjk  8- /kekj     
9- uokc okftn vyh 'kkg 10- Bqejh 11- xqyke uoh¼'kkSjh fe;ka½  
12- Jàxkj o d#.k  13- dksgy 14- Hkjr 15- c`gn~ns'kh 
16- [;ky   17- pkj  18- /kqzoin 19- rhu 20- ikap 
   

4-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- Hkjreqfu] ukV~;'kkL=] vuq0 Mk0 j?kqoa'k ¼1964½] eksrhyky cukjlh nkl] fnYyhA 
2- ijkatis] Jh 'kjrpUn Jh/kj] laxhr cks/k] e/;izns'k fgUnh xzUFk vdkneh] 1986A 
3- enu] Jh iUuk yky] laxhr 'kkL= foKku] vfHk"ksd ifCyds'ku] pUMhx<] 1991A 
4- Bkdqj] iafMr vksasdkj ukFk] iz.ko Hkkjrh] okjk.klh] 1997A 
5- flag] Jh yfyr fd'kksj] /ofu vkSj laxhr] Hkkjrh; KkuihB izdk'ku] fnYyh] 1971A 
6- c̀gLifr] vkpk;Z dSyk'k pUænso] laxhr fpUrke.kh] c`gLifr izdk'ku] fnYyhA 
7- lkHkkj xwxyA  
 

4-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1-  JhokLro] Jh gjh”k pUnz] jkx ifjp; Hkkx 1 o 2] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA 
2-  olUr] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
3-  xkso/kZu] Jherh “kkfUr] laxhr “kkL= niZ.kA 
4-  pkS/kjh] Mk0 lqHkk"k jkuh] laxhr ds izeq[k 'kkL=h; fl)kUr] dfu"dk ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
5-  caly] MkW0 ijekuUn]laxhr lkxfjdk] izklafxd ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
 

4-8 fucU/kkRed iz'u 
1- ukn] Jqfr] Loj] y; o y;dkjh dk foLr`r o.kZu dhft,A 
2- [;ky] /kqzoin] /kekj] Bqejh o VIik xk;u 'kSfy;ksa ij fVIi.kh fyf[k,A 
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bdkbZ 5 & ik'pkR; laxhr dk ifjp; ,oa LVkQ uksVs'ku 

 
5-1 izLrkouk 
5-2 mn~ns“; 
5-3 ik'pkR; laxhr dk ifjp; 

 5-3-1 Loj  5-3-2 lIrd¼Ldsy½ 5-3-3 dkMZl   
5-3-4 ik'pkR; laxhr ds ok|;a=  5-3-5  ik'pkR; laxhr esa jpuk;sa 

5-4 LVkQ uksVs'ku 
 5-4-1 Lojfyfi i)f r;ka   
 5-4-2 LVkQ uksVs'ku i)fr 
  5-4-2-1   Loj   5-4-2-2   lIrd 
  5-4-2-3   dh flXuspj 5-4-2-4   ek=k,a 

5-5 lkjka“k 
5-6 vH;kl iz”uksa ds mRrj   
5-7 lanHkZ xzUFk lwph 
5-8 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
5-9 fucU/kkRed iz“u 
 
 
 
 
 
 

5-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ izn”kZu dyk&laxhr esa LukrdksRrj] ¼,e0ih0,0,e0&505½ ikB~;dze dh 
ikapoh bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki Hkkjrh; laxhr ds ok| ,oa 
muds oxhZdj.k ls ifjfpr gks pqds gksaxsA vki /ofu ds foKku] egRo ,oa /ofu Hksnksa dks Hkh 
le> pqds gksaxsA vki laxhr dh fo/kkvksa ls lEcfU/kr ifjHkk’kkvksa ¼Loj] Jqfr] ukn] lIrd] y; 
vkfn½ ds ckjs esa Hkh foLrkj ls tku pqds gksaxsA 
 izLrqr bdkbZ esa ik'pkR; laxhr dk foLr`r v/;;u izLrqr gSA Hkkjr esa ftl laxhr dk 

fodkl ,oa izpkj gqvk og esyksMh iz/kku gS fdUrq ik'pkR; laxhr gkeZuh iz/kku gSA laxhrdkj 
igys jpuk djrs gSa vksj fQj lHkh oknd ml Lojfyfi ds vuqlkj dEiksTM jpuk dks ctkrs 
gSaA bl bdkbZ esa Lojfyfi i)fr vFkkZr LVkQ uksVs'ku dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki ik'pkR; laxhr ls ifjfpr gksaxsA Lojfyfi i)fr 
vFkkZr LVkQ uksVs'ku dk ik'pkR; laxhr esa D;k vkSj fdruk egRo gS ;g Hkh vki bl bdkbZ ls 
le>saxsA bl bdkbZ dks i<us ds mijkUr vki ik'pkR; laxhr ds fl)kUr rFkk blds fdz;kRed 
i{k ls Hkh Hkyh&Hkkafr voxr gksaxsA 
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5-2 mn~ns“; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki %& 

 crk ldsaxs fd ik'pkR; laxhr fdls dgrs gSa\ Loj] lIrd] lsehVksu vkfn dk D;k  
 egRo gS\ 

 ik'pkR; laxhr ds fl)kUrksa dks le> ldsaxsA 

 crk ldsaxs fd ik'pkR; laxhr dh jpuk,Wa dSlh gksrh gSa\ 

 crk ldsaxs fd ik'pkR; laxhr esa dkSu&dkSu ls ok| ctk;s tkrs gSa\ 

 LVkQ uksVs'ku i)fr dks le> ldsaxsA 
 
 

5-3 ik'pkR; laxhr dk ifjp; 
izkphu dky esa Hkkjr esa oSfnd laxhr izpfyr Fkk] rRi'pkr xkU/koZ laxhr izpfyr gqvkA 

osSfnd lkexk;u dk vH;kl ,dkUr esa rFkk iz;ksx] ;Kksa esa lkewfgd :i ls fd;k tkrk FkkA 
/khjs&/kkjs xkU/koZ laxhr ds vUrxZr Hkkjrh; laxhr dk tks fodkl gqvk og O;fDrd gksrk pyk 
x;k vkSj esykMh ds :i esa fodflr gksdj vkt Hkh izpkj esa gSA blds foijhr ik'pkR; laxhr 
gkeZuh ds fy;s izfl) gSA lkewfgd xku i)fr ds dkj.k ik'pkR; laxhrdkjksa us mls viuk;kA 
gkeZuh dk tUe blkbZ fxfjtksa esa la?kxhr xk;u ds dkj.k gqvkA ;g e/;dky dh mit gSA 
muds fxfjtk?kjksa esa tks izkphu laxhr xk;k tkrk gS mlesa esykMh+ dh NVk vkt Hkh ǹf"Vxkspj 
gksrh gSA dkykUrj esa lSdMksa] gtkjksa L=h iq:"k bls ,d /kkfeZd d̀R; eku dj ,d lkFk 
fxfjtk?kjksa esa izkFkZuk xhr xkus yxs] muesa ls fdlh dh /ofu eUnz Loj dh fdlh dh rhoz Loj 
dh vkSj efgyvksa dk Loj vkSj Hkh vyx gksrk FkkA bl dksykgy esa O;oLFkk ,oa ,dlw=rk 
LFkkfir djuh iMh gksxhA 

bl izdkj yksx dksbZ lk esa] dksbZ xka/kkj esa xkus yxsA ;gh Polyphony vFkkZr~ bl izdkj 
gkeZuh dk mn~Hko gqvk gksxkA gkeZuh laxhr vkt ik'pkR; ns'kksa esa loZ= izpfyr gSA ;gkW rd 
dh ;wjksi ds iMks+lh felz] rqdhZLrku vkfn ns'kksa esa Hkh mls Lohdkj dj fy;k x;k gSA oS'ohdj.k 
ds bl ;qx esa ;g vko';d gS fd ik'pkR; laxhr ds rRoksa dks tkuk tk;s rFkk mls fy[kus dh 
Lojfyfi i)fr dk Hkh Kku izkIr fd;k tk;sA 
 

5-3-1  Loj  & ik'pkR; laxhr esa Lojksa dks Do, Ri, Mi, Fa, So, La, Si  ;k  C D E F G 

A B  dgk tkrk gSA Hkkjrh; laxhr esa lk js x e i /k fu  ;s lkr Loj gksrs gSa ysfdu 

ik'pkR; laxhr esa  C D E F G A B ds ik'pkr~ C vkSj tksM+ dj vkB Loj iz;ksx esa yk, 
tkrs gSaA vkB Loj gksus ds dkj.k bls ^^vkDVso** dgk tkrk gSA 
 

5-3-2 lIrd ¼Ldsy½  & Lojksa dks j[kus ds Bax dks Ldsy dgrs gSaA Ldsy nks izdkj ds gksrs 
gSa%& 

 1&Mk;Vksfud(Diatonic)   2& dzkseSfVd(Chromatic) 

  
;s nksuksa Ldsy nks izdkj ds lsehVksu ds vk/kkj ij cuk, x;s gSaA Mk;Vksfud Ldsy esa 

Vksu vkSj lsehVksu nksuksa dk iz;ksx gksrk gSA tcfd dzkseSfVd esa dsoy lsehVksu gh iz;qDr gksrs 
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gSaA Mk;Vksfud Ldsy ds Hkh nks Hkkx gksrs gSa& ,d dks estj rFkk nwljs dks ekbuj Ldsy dgrs 
gSaA izR;sd Ldsy esa ¼gekjs esy ;k BkB dh HkkfUr½ Lkkrksa Lojksa dk gksuk vko';d gSA 
 
estj Ldsy & blesa Vksu vkSj lsehVksu dk dze ,d fo'ks"k izdkj ls fuf'pr gksrk gSA blesa 
rhljs vkSj pkSFks ,oa lkrosa ,oa vkBosa Lojksa ds chp esa lsehVksu gksrk gS rFkk 'ks"k Lojksa ds chp esa 
VksuA 
 ^lk* ¼;k lh½ ds estj ds Loj 'kq) Loj dgykrs gSaaA bl Ldsy ds Lojksa esa gkjeksfu;e 
ds uhps gh] uhps ds leLr lQsn Loj iz;ksx esa vkrs gSaA bl izdkj vyx vyx Lojksa dks vk/kkj 
cukus ij vU; estj Ldsy Hkh cuk;s tk ldrs gSaA blh rjg ls ¶YkSV Lojksa ds vk/kkj ij Hkh 
estj Ldsy cuk, tkrs gSaaA 
 
ekbuj Ldsy & tc fdlh Hkh estj LojkUrj dks ,d lsehVkus de dj ysrs gSa rks og ekbUkj 
Ldsy cu tkrk gSA 
 
dzkseSfVd Ldsy & dzkseSfVd Ldsy esa leLr Loj ,d&,d gh lsehVksu dh nwjh ij j[ks tkrs gSaA 
pWawfd ,d lIrd esa dqy 12 gh Loj gksrs gSa vr% mUgsa gh dze ls jpkus dh fdz;k dks dzksesfVd 
Ldsy dgrs gSaA blesa ,d gh uke ds nks&nks Loj Hkh vk tkrs gSaaA ;g ckr /;ku nsus ;ksX; gS 
fd dzkseSfVd Ldsy dks izk;% estj Ldsy ds Lojksa ds vk/kkj ij gh cukrs gSaA 

 
5-3-3 dkMZl & tSlk fd vki tkurs gSa fd ik'pkR; laxhr dk vk/kkj ^gkeZuh *gSA ;g ^gkeZuh* 
dkMZl }kjk mRiUu dh tkrh gSA bu dkMZl ds }kjk ^Vªk;Ml* curh gSA Vkª;Ml dk vFkZ gS 
rhu fHkUu Lojksa dks feykuk vFkok ;wW dgsa fd rhu Lojksa dh dkMZl dks Vkª;Ml dgrs gSaA 
dkMZl ds fofHkUUk izdkj gSa %& 

1- estj dkMZ 
2- ekbuj dkMZ 
3- MkehuSUV lSfoaFk dkMZ 
4- fMfefu'M dkMZ 
5- vkxeSUVSM dkMZ 
6- ukbaFk dkMZ 
7- ekbuj ukbaFk dkMZ 

 ;s lc dkMZl Lojksa ds vk/kkj ij curh gSA ik'pkR; laxhr esa ,d Loj ls nwljs Loj 
dh NksVh ls NksVh nwjh dks lsehVksu dgrs gSaA estj Vªk;Ml dk izHkko izlUurk] fueZyrk vkSj 
lq[k dk |ksrd ekuk tkrk gSA tcfd ekbuj Vªk;Ml dk izHkko nq%[k o d:.k ekurs gSaA bl 
izdkj vusd dkMZl ds vyx&vyx izHkko gksrs gSaA 
 

5-3-4 ik'pkR; laxhr ds ok|;a= & ik'pkR; laxhr esa dbZ izdkj ds ok|;a=ksa dk iz;ksx fd;k 
tkrk gSA eUnzre LFkku ls ysdj vfrrkj LFkkuh; /ofu;ksa rd dks mRiUu djus ds fy, 
ik'pkR; ok|;a=ksa dk fodkl fd;k x;k gS ftuesa ls dqN izeq[k ok|ksa dk fooj.k ;gkWa izLrqr gSA 
 
ok;ksfyu ifjokj ds ok| & bl oxZ esa ok;ksfyu dk LFkku loZJs"B gSA bl oxZ esa pkj ok| 
ekus tkrs gSaA 
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1- Violin  ¼ok;ksfyu½  

2- Violas ¼ok;ksykt½ 

3- Cello ¼lSyks½ 

4- Double Bass ¼Mfcy ckl½ 
 
1- ok;ksfyu & bl oxZ dk ;g izeq[k ok| gSA 
 
2- ok;ksykt & ;g ok;ksfyu ls dqN cMk+ gksrk gS vkSj fcYdqy ok;ksfyu dh HkkfUr gh ctrk 
gSA tks ok;ksfyu ctk ysrk gS og ok;ksykt Hkh ctk ldrk gSaA bl ok| dk iz;ksx vktdy 
de gks x;k gSA 
 
3- lSyks & ok;ksfyu ls vyx LFkku blh ok| dk gSA o`Unoknu esa bl ok| dk cgqr egŸo gSA 
bl ok| dks ?kqVuksa ds chp esa j[k dj ctkrs gSaA bl ok| esa ok;ksykt ls Hkh ,d lIrd uhps 
ds Loj fudyrs gSaA 
 
4- Mfcy ckl & bl oxZ dk ;g lcls cMk+ ok| gSA bldk mi;ksx dsoy o`Unoknu esa gh 
fd;k tkrk gSA bldk vkdkj yxHkx Ng QqV dk gksrk gSA oknd ;k rks cMs ÅWps LFkku ij 
cSBdj ;k [kMk+ gksdj bl ok+| dks ctkrk gSA 
 

lqf"kj vFkok Qwad ls ctus okys ok|(Wind Instruments) & bu ok|ksa ds nks Hksn gksrs gSa 
&,d ydMh+ ds vkSj nwljs ihry dsA ydMh+ ds ok|ksa esa ckalqjh cgqr izfl) ok| gS vkSj izk;% 
blds fo"k; esa lc tkurs gSaA ik'pkR; laxhr ok|ksa esa cgqr ÅWps Loj ctkus ds fy;s ,d NksVh 

ckalqjh vkSj gksrh gS ftls fiDdksyks(Piccalo) dgrs gSaA dksey rhoz Lojksa dks ctkus ds fy, 
blesa pkfc;ka Hkh yxk;h tkrh gaSA 

 blds vfrfjDr QwWd ds ok|ksa esa iŸks(Reed)ds ok| Hkh vkrs gSa ¼tSls Hkkjrh; laxhr esa 

'kgukbZ½A buesa vkscks(Obeo)vkSj DySjhusV(Clarinet) fo'ks"k :i ls iz;ksx fd;k tkrs gSaA 
DySjhusV esa ,d jhM gksrh gS tcfd vkscksa esa nks jhM gksrh gSA tc blh ok| }kjk vkSj uhps ckl 

ds Loj ctk;s tkrs gSa rks bls vkSj yEck cuk nsrs gSa vkSj bldk uke clwu(Basson) ;k 

QaxksÍks(Fagotto) j[k nsrs gSaA blh izdkj DySjhuV esa Hkh cklDySjhuV gksrk gS ftlesa bls cMk 
cuk;k tkrk gS vkSj uhps ,d Hkksaik ;k pksaxk lk yxk fn;k tkrk gSA 
 

ihry ds lqf"kj ok|(Brass Instruments) & blesa lcls ljyrk ls igpku esa vkus okys 

ok| dks gkuZ(Horn) dgrs gSaA ;g yxHkx ckjg QqV yEch ihry dh uyh dk cuk gksrk gS tks 
eqag dh vksj ls iryh vkSj vUr dh vksj ls pkSMh+ gks tkrh gSA Hkkjro"kZ esa 'kknh bR;kfn ij 
fudyus okys vaxszth cktksa esa bls ns[kk tk ldrk gSA 

 nwljk ihry dk ok| tks vklkuh ls igpku tk ldrk gS og VªEisV(Trumpet) gSA 
tc bls NksVs vkdkj dk cukrs gS rks dkjusV dgrs gaSA bl tkfr dk ,d vksj ok| 

Vªecksu(Trumbono) gSA ;g Hkh fHkUu&fHkUu lIrdksa ds fy;s fHkUu&fHkUu vkdkj dk cuk;k 
tkrk gSA 
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 blds vfrfjDr lcls uhps ds Loj dks ctkus ds fy;s Vw;ck(Tuba) uked ok| dke 
esa yk;k tkrk gSA buesa VªeiSV lcls ÅWps rFkk V~;wck lcls uhps ukn ds fy;s gksrs gSaA 
 

vk?kkr ls ctus okys ok|(Percussion Instruments) & buesa lcls izfl) ok| ihry dk 
cuk vkSj [kky ls e<k gqvk gksrk gSA blds pkjksa vksj isap yxs jgrs gSaA ftuds }kjk [kky dks 

Bhyk fd;k tk ldrk gS rFkk rkuk tk ldrk gSA bls dSfVyMªe ;k fVeiSuh(Kettle Drum 

or Timpani) dgrs gSaA blds vfrfjDr NksVs Mªe vkSj ckl Mªe Hkh gksrs gSaA blds vfrfjDr 

?ku ok|ksa >ka> Vªkb,fUxYl(Triangles) f=dks.k] yksgs dk cuk gksrk gS vkSj y; rFkk rky ds 

fy;s ctk;k tkrk gSA Hkkax yxk gqvk MQ VSEcksjhu(Tambourine), XyksdSu 

Likby(Glockenspill), uyrjax rFkk ?kq?k: rjax vkfn gaSA 
 izk;% ;gh ok| o`Unoknu esa dke esa yk;s tkrs gSaA blds vfrfjDr fuEu dqN ok| vkSj 
gaS ftudk òUnoknu esa iz;ksx ugha ds cjkcj gksrk gSA 
 

fetjkc ;k dks.k ls ctk;s tkus okys ok|(Plucked Instruments) & bl tkfr ds ok|ksa 

esa gkiZ(Harp) dks ,d izdkj ls Loje.My dh HkkfUr le>uk pkfg;sA bl tkfr ds vU; ok| 
fxVkj] eaSMksfyu rFkk cSUtks vkfn gSaA fxVkj rFkk eSUMksfyu] ok;ksfyu dh HkkfUr reke ydMh ds 
cus gksrs gSa] tcfd cSatks dh rcyh [kky ls e<h+ gksrh gSA 

 buds vfrfjDr lSySLVk(Celesta) /kkrqvksa dh ifÍ;ksa dks Loj esa V~;wu djds fdefM;ksa 

ls ctkrs gSaA bls yksg rjax Hkh dg ldrs gSa( Mylhej(Dulcimer) ,d izdkj dk NksVk cktk] 

I;kuks(Piano)] vkjxu(Organ)] gkjeksfu;e(Harmonium)] ekmFkvkjxu(Mouthorgan)] 

lSDlksQksu(Saxophone) vkfn ok| gSaA bl izdkj ;gkW geus ik'pkR; laxhr ds dfri; ok|ksa 
dk mYys[k fd;k gSA 
 

5-3-5 ik'pkR; laxhr esa jpuk;sa & vc rd vki tku x;s gSa fd ik'pkR; laxhr esa Lojksa] ek=k 
vkSj ok|ksa dk viuk ,d LFkku gSA bl laxhr esa ctk;h tkus okyh jpukvksa dh laf{kIr ppkZ 
djuk ;gkW gekjk m)s'; gSA 
 

dksjl(Chorus) & Lojksa ds ek/;e ls tc Hkkoukvksa dks O;Dr fd;k tkrk gS rks mls laxhr 
dgrs gSaA tc fdlh ,d euq"; vFkok ,d ok| }kjk laxhr dh izLrqfr gks rks mls ,dkdh 
xk;u ;k ,dkdh oknu dgrs gSaA tc nks] rhu pkj ;k vf/kd euq";ksa ds }kjk lfEefyr xk;u 

djk;k tk;s tks mls oksdy ,UlSfEcy(Vocal Ensemble) dgrs gSaA fdUrq ;fn xk;dksa dh 
la[;k cgqr vf/kd c<k nh tk, rks ml xk;u dks dksjl dgrs gSaA ,d fxfjtk?kj esa lfEefyr 

:i ls xk;u djus dks dks;j(Choir) dgrs gSaA bl izdkj tc ,d dks;j esa izk;% fL=;ksa vkSj 
iq:"kksa nksuksa ds d.Bksa dh /ofu;k feyh jgrh gS rks mls feJ dksjl dgrs gSaA tc nks lEiw.kZ 
dksjl dks feykdj xku djk;k tk;s rks mls Mcy dksjl dgrs gSaA 
 

pSEcj E;wftd(Chamber Music) & l=goha 'krkCnh ds mŸkjk/kZ rd ok| laxhr ds tks 
dk;Zdze gksrs Fks muds rhu :i FksA ,d rks fxfjtksa esa] nwljk ukV~;'kkykvksa esa vkSj rhljk 
/kukB~; O;fDr;ksa vFkok jktdeZpkfj;ksa ds ;gkWA bu dk;Zdzeksa esa rhljs izdkj dk] ftls pSEcj 
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E;wftd dgk tkrk Fkk] iz;ksx gksrk Fkk vkSj tks laxhrdkj muesa Hkkx ysrs Fks mUgsa pSEcj 
E;wftf'k;u dgrs FksA vkt bl 'kh"kZd ds vUnj dsoy ok| laxhr ds NksVs dk;Zdze gh vkrs gSaA 
bu dk;Zdzeksa dks pSEcj ,ulSfEcy Hkh dgrs gSaA 
bl 'kh"kZd ds vUrxZr fuEu izdkj dh jpuk;sa vkrh gSA  

 1-   lksyks lksuSVkg(Solo Sonate) 

 2-   pSEcj vkjdSLVªk(Chamber Orchestra) 

 3-   cMslewg(Large Ensembles) 

 4-   feJ ,UlSfEcy(Mixed Ensembles) 

laxhr jpuk ds izdkjksa esa dSuu(Canon)] jkm.M(Round)] niZ.k dh dSuu(Mirror 

Canon)] vuqfoykse dSuu ;k jsVªksxzsM eks'ku(Retrograde Motion)] vkxeSUVs'ku vkSj 

fMehU;'ku(Augmentation and Diminution)] Mfcy dSuu(Double Canon)] 

Qx(Pugue) rFkk jksUMks(Rondo) vkfn jpuk,a vkrh gSA blds vfrfjDr vksisjk(Opera)] 

vkjsVkfj;ksa(Oratorio)] dSuVkVk(Cantata)] ekl(Mass)] vkosjV;wj(Overture)] 

cSysV(Ballet) vkSj baVjY;wM(Interlude) eq[; :i ls izpfyr gSaA 
 

5-4 LVkQ uksVs'ku 
 laxhr dh vfHkO;fDr Loj jpuk }kjk gksrh gSA fdlh xhr dks tc Loj vkSj y; ds 
ek/;e ls vfHkO;fDr fd;k tkrk gS rks og lkaxhfrd jpuk dgykrh gSA jpukvksa dh iqu% 
vfHkO;fDr o vH;kl fd;k tkrk gSA ,sls muds Lej.k ,oa laj{k.k ds fy, fy[kus dk iz;kl 
fd;k x;kA Hkkjr esa bl izdkj fy[kus dh ijEijk gesa oSfnd dky esa fn[kk;h iMrh gSA tgkW 
lkeosn dh _pkvksa dks vkfpZd lafgrk ds :i esa ladfyr fd;k x;k rFkk mu _pkvksa ij xk;s 
x;s xkuksa] ftudks lkexku dgk tkrk gS Lojfyfi lfgr xku lafgrk ds :i esa ladfyr fd;k 
x;kA bl izdkj Lojfyfi dk fodkl gksrk x;kA laxhr esa rduhdh fodkl ,oa xq:f'k"; 
ijEijk ds dkj.k Hkkjrh; laxhr dh lc ckjhfd;ksa dks fyfic) djuk dfBu gSA ysfdu 
ik'pkR; laxhr esa ekSf[kd laxhr ds LFkku ij fyf[kr laxhr ij vf/kd tksj fn;k tkrk jgk 
gSA ;gkW ge ik'pkR; Lojfyfi i)fr dh ppkZ djsaxsA 
 ;|fi izkphu ppZ ds Iysu lksax dgha Hkh vkt fyf[kr :i esa izkIr ugha gSaA ijUrq 
/khjs&/khjs laxhr ds fodkldze esa Lojfyfi i)fr vkxs c<h] ,slk ge dg ldrs gSaA 
bfrgkldkjksa dk dguk gS fd xzhd nk'kZfud ikbFkkxksjl gh izFke ;wjksih; Fks ftUgksaus vk/kqfud 
Lojfyfi i)fr dh uhao j[khA blls igys xzhd laxhr] v{kjksa esa fy[kk tkrk FkkA fodkl ds 
bl dze esa ik'pkR; Lojfyfi dks vkt LVkQ uksVs'ku ds :i esa iw.kZ :i izkIr gks pqdk gSA 
 

5-4-1 Lojfyfi i)fr;ka & ik'pkR; laxhr esa tks Hkh Lojfyfi;ka izpkj esa vk;h gS mudk ge 
;gkW mYys[k djus dk iz;kl dj jgs gSa rkfd vkt izpfyr LVkQ uksVs'ku ds Lo:i dks vki 
le> ldsA fon'kksa esa eq[; :i ls pkj Lojfyfi if)fr;ka izpfyr gqbZ tks bl izdkj gS %& 

1- lksYQk i)fr(Solfa Notation) 

2- U;wEt i)fr(Neums Notation) 

3- phOg i)fr(Cheve Notation) 

4- LVkQ i)fr(Staff Notation) 
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1- lksYQk i)fr(Solfa Notation) & ik'pkR; i)fr lk] js] x] e] i /k] fu] dks dze'k% Mks 

¼Do½] js ¼Re½] eh ¼Me½] Qk ¼Fa½] lksy ¼Sol½] yk ¼La½] lh ¼Si½ dgrs gSaA bl i)fr esa 
rkj lIrd ds Loj fy[krs le; Lojksa ds Åij [kMh+ ;k iMh+ js[kkvksa dk fpºu yxkrs gSaA eUnz 
lIrd ds Loj fy[krs le; ;gh js[kk;sa Lojksa ds uhps yxk nh tkrh FkhA fodr̀ Loj fy[kus ds 

fy;s Lojksa ds mPpkj.k vFkok ek=kvksa esa vUrj dj nsrs FksA tSls Re¼js½ dk rkRi;Z 'kq) js ls 

Fkk] ;fn blh Loj dks ¼Ra½ jk fy[kk tk;s rks ;g dksey js dgykrk FkkA blh izdkj vU; 
Lojksa ds mPpkj.k ;k ek=kvksa esa vUrj djds fod̀r Loj fn[kk;s tkrs FksA fofHkUu izdkj dh 
js[kkvksa rFkk cfUnqvksa dk iz;ksx Hkh vU; fpºuksa dks fn[kkus ds fy;s fd;k tkrk FkkA bl i)fr 
ls laxhr ds izkjfEHkd fo|kfFkZ;ksa dks dqN ykHk rks vo'; gqvk] fdUrq Lojksa ds fpUgksa dh 
ÅWpkbZ&uhpkbZ fLFkj u gksus ds dkj.k dHkh&dHkh LojfyfidrkZ dks viuh gh jpuk;sa dfBu 
izrhr gqbZA vr% ;g i)fr 'kh?kz gh yqIr gks x;hA 
 

2- U;wEt i)fr ¼Neums Notation½ & bl i)fr esa Lojksa ds uke u fy[k dj LoYi fojke] 
fojke MS'k rFkk vkMh+&frjNh js[kkvksa ds }kjk Lojksa dks izdV fd;k tkrk FkkA ;s fpUg Lojksa dh 
ek=kvksa ds dky dks izdV djrs FksA Hkkjrh; laxhr esa osn dh _pkvksa ij blh izdkj ds fpUg 
ik;s tkrs gSA e/;;qx esa ;gh Lojfyfi i)fr izpfyr Fkh] fdUrq ckn esa viuh isaphnxh ds 
dkj.k ;g i)fr Hkh lekIr gks x;hA 
 

3- phOg Lojfyfi i)fr ¼Cheve Notation½ & bl i)fr esa Lojksa dks iznf'kZr djus ds fy;s 
lksYQk Lojksa dh vis{kk 1] 2] 3] 4 vkfn fxufr;ksa dk lgkjk fy;k x;kA bl i)fr ds 

vkfo"dkjd xf.kr ds Qzkalhlh izksQslj ihjh xkfyu ¼Pierre Galin 1786-1821½ FksA blds 

ckn ,eh isfjl ¼Aime Paris 1798- 1860½ us izcy fojks/k ,oa fookn ds ckotwn Hkh bl 
i)fr dks loZfofnr dj yksdfiz; cuk;k rFkk vkxs c<+k;kA ;g i)fr Hkh LVkQ uksVs'ku ds 
vkus ds dkj.k yqIr gks x;hA 
 

4- LVkQ i)fr ¼Staff Notation½ & bl i)fr dk foLr`r v/;;u vkxs izLrqr gSA 
 

2-4-2  LVkQ uksVs'ku i)fr (Staff Notation) & U;wEl dh i)fr dks gh ifj"d`r djds Lojksa 
dks fLFkj LFkku ij j[kus ds fy;s js[kkvksa dk iz;ksx fd;k tkus yxkA bl izdkj Lojksa dh 
ÅWpkbZ&uhpkbZ fn[kkus ds fy;s X;kjg js[kkvksa dk iz;ksx fd;k x;k rFkk lkewfgd xku RkFkk 
o`Unoknu dh n`f"V ls] vusd izdkj ds ÅWps&uhps Lojksa dh dfBukb;ksa dks nwj djus ds fy;s 

fofHkUu DyS¶l ¼Clefs½ cuk;s x;sA vHkh rd ,d izdkj ls ;g i)fr vf/kdka'k i)fr;ksa esa 
lEiw.kZ lh gS vkSj yxHkx leLr if'peh ns'kksa esa izpfyr gSA bls ik'pkR; Lojfyfi i)fr ;k 
LVkQ uksVs'ku dgrs gSaA bl i)fr dks tkuus ds iwoZ bl ckr dk fo'ks"k /;ku j[kuk pkfg;s fd 
bl i)fr esa dksbZ Loj vpy ugh gSA ^lk* ;k ^i*  Hkh dksey ;k rhoz gksrs jgrs gSaA vr% 
vkidks ;g /;ku j[kuk pkfg;s fd vpy Loj fLFkj jgsaxs ;g vko';d ugha gS vkSj nwljh ckr 
;g gS fd ik'pkR; laxhr esa tks Hkh ^lk* fuf'pr gks pqdk gS lnSo ogh Loj ^lk* jgsxkA 
Hkkjrh; laxhr dh HkkWfUr mlesa ;g ugha fd;k tk ldrk fd ;fn essjk daB&Loj izFke dkys ls 
feyrk gS rks esa mls gh "kM~t ekudj xk;u izkjEHk dj nwW] tcfd nwljk xk;d izFke dkys ds 
LFkku ij nwljs dkys dks ^lk* ekudj xkrk gSA Hkkjrh; laxhr esa rks ftl Loj ls xk;d dks 
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lqfo/kk izrhr gks] og mlh dks "kM~t eku ysrk gS ijUrq ik'pkR; laxhr esa tks Hkh Loj ^lk* gS 
ogh lnSo "kM~t jgsxkA vU; Lojksa ds uke mlh "kM~t ds vk/kkj ij fn;s tk,xsaA bl rjg 
ik'pkR; laxhr us vius "kM~t vkUnksyu dks LVSaMMZ dj fn;k gSA 
 vc ge ;gkW LVkQ uksVs'ku ij fopkj djsaxsA 
 
5-4-2-1 Loj & ukn ds ÅWps&uhpsiu dks fyfic) dj nsus ls gh laxhr dh Lojfyfi cu ldrh 
gaSA tks Loj Hkkjrh; laxhr esa lk js x e i /k uh dgrs gSa] mUgsa vaxszth laxhr esa dze ls lh 

¼C½] Mh ¼D½] bZ ¼E½] ,Q ¼F½] th ¼G½] ,s ¼A½ vkSj ch ¼B½ dgrs gSaA I;kuks ;k gkjeksfu;e esa 
tks igys nks dkys ijns gksrs gSaa] muesa igyk lQsn inkZ budk ^lk* gksrk gSA mldks ^lk* ekudj 
'kq) Loj ctk;sa rks leLr ijns uhps ds lQsn gh ctrs gSA blfy, ik'pkR; laxhr esa leLr 
lQsn ijns 'kq) vkSj dkys fod̀r dgykrs gSaaA 'kq) Lojksa ds LFkku fuEu fp= ls Li"V gks 
tk;saxs%& 
 

 
 
 laxhr ds ;s lkRk Loj izd`fr dh nsu gSA blfy;s tc ge LVkQ uksVs'ku dks ns[krs gS 
rks ikrs gSa fd ;g fpUg fdlh Hkh ns'k dh Hkk"kk ds ugha gSaA bu fpUgksa dks le>dj dksbZ Hkh 
Hkk"kk cksyus i<us okyk O;fDr laxhr dh f'k{kk ys ldrk gSA bl fyfi dh blh fo'ks"krk us bls 
fo'oO;kih cuk fn;k gSA bl i)fr dh loZizFke fo'ks"krk ;g gS fd ;g fyfi laxhr ds lw{ere 
Hkkoksa dks Hkh izdV dj ldrh gsSA bl Lojfyfi ds dkj.k chFkksou vksj ekstkVZ vkfn dh 
dEiksth'ku vkt rd lqjf{kr gSA 
 LVkQ uksVs'ku fy[kus ds fy;s ikWp lkekuUrj js[kkvksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ykbu 
dh fxUkrh uhps ls Åij dh vksj dh tkrh gSA Lojksa dks iznf'kZr djus ds fy;s v.Ms ds vkdkj 
tSls fpUg dk iz;ksx djrs gSa] tSls OA ;g fdz;k X;kjg lh/kh js[kkvksa ls dh tkrh gS ftls xszV 

LVso ¼Great stave½ dgrs gSaA Lojksa dks izdV djus okyk v.Ms ds vkdkj dk fpUg bUgha 
js[kkvksa ds Åij vkSj e/; esa j[kk tkrk gSA tSls& 
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 /;ku ls ns[kus ij ekywe gksxk fd ;fn ,d Loj js[kk ds Åij gS rks nwljs nks js[kkvksa 
ds chp esaA fQj] izR;sd Loj dks iznf'kZr djus ds fy;s dsoy ,d gh fpUg dk vk/kkj fy;k gSa 
pawfd ik'pkR; laxhr esa rhu ls vf/kd lIrdksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA vr% bu js[kkvksa }kjk 
rhu ls Hkh vf/kd lIrdksa ds Loj ljyrk ls fy[ks tk ldrs gSaA  
 vc ;fn ge X;kjg js[kkvksa esa ls Åij dh;k uhps dh ikWp js[kkvksa dks NksM dj chp dh 
js[kk dks Li"V ugha fy[ksa ;k NksM+ ns rks ;s js[kk;s nks Hkkxksa esa foHkkftr gks tk;sxhA tks js[kk 
NksM+ nh tk,xh ml ij e/; ^lk* gksxkA bl izdkj ge ^lk* ds LFkku dks rqjUr igpku ldsaxsA 
tSls %& 

 
 
 bl X;kjg js[kkvksa dk mi;ksx rHkh fd;k tkrk gS tcfd ,d lkFk eUnz] e/; vkSj rkj 
lIrd ds Lojksa dks ctkuk gksrk gsaA tks izk;% òUnoknu ;k I;kuksoknu esa gksrk gSA ijUrq tc 
fdlh ,sls ok| ds fy;s jpuk fy[kuh gksrh gS ftlesa fd dsoy Åij ;k uhps dh fdUgh ikWp 
js[kkvksa ls dke py tk;s rks X;kjg js[kk;sa u [khap dj ikWp ls gh dke pyk ysrs gSaA ml le; 
;g Li"V djus ds fy;s fd e/; "kM~t dh fLFkfr ikWp js[kkvksa ds uhps gSa ;k Åij] jpuk dks 

izkjEHk djus ls iwoZ ,d fpUg ftls DySQ ¼Clef½ dgrs gSa] yxk nsrs gSaA 
 
bl izdkj ikWp js[kkvksa ij e/; ^lk* dh fLFkfr dks crkus okys fpUg dks ^DySQ* dgrs gSaA  

 
tc e/; lk ikWp js[kkvksa ls uhps jgrk gS rks bl ckr 
dks izdV djus okys fpUg dks ^VªSfcy DySQ* dgrs gSaA 
bldk fpUg ck,a gSA 
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tc e/; lk ikWp js[kkvksa ds Åij jgrk gS rks 
bl ckr dks izdV djus ds fy;s ftl fpUg dk 

iz;ksx fd;k tkrk gS mls ^ckl DySQ* ¼Bass 

clef½ dgrs gSaA bldk fpUg ck,a gSA 
 
 VªSfcy DySQ lnSo uhps ls nwljh js[kk ls izkjEHk gksrk gs tgkW th ¼;k i½ Loj gksrk gSA 
vr% bls th DySQ Hkh dgrs gSaA blh izdkj ckl DySQ dk fpUg lnSo Åij ls uhps dh vksj 
pyus ij nwljh js[kk ls izkjEHk gksrk gS] tgkW ,Q ¼;k e½ Loj gksrk gSA blfy;s bl DySQ dks 
^,Q& DySQ* Hkh dgrs gSA 
 
 

tc fdlh Loj ds Åij 8ve ¼vkBoka½ fy[kk jgrk gS rks og Loj ,d 
lIrd Åij dk ctk;k tkrk gsa tSlk ck,a fp= esa gSA 
 
 
 
 

 
 

blh izdkj tc vkBoka ¼8 ve Bass½ ftu Lojksa ds uhps fy[kk jgrk gS 

os Loj ckl Clef ds Lojksa ls Hkh ,d lIrd uhps ctrs gSaA tSls ck,a 
fp= esa fn;k x;k gSA 
 
  

 
 bl izdkj fy[kus ls yStj js[kk;sa ugha fy[kuh iM+rhA tc fdlh Hkh Loj ds uhps vkB 

;k dkWu&vkBokW ¼8 ;k Con 8 ve½ fy[kk gks rks blds vFkZ gksaxs fd og Loj vkSj mlds uhps 
okys lIrd dk ogh Loj] nksuksa ,d lkFk ctsaxsA 
 
'kq) vkSj fod`r Loj %& 
Vksu vkSj lsehVksu & ik'pkR; laxhr esa ,d Loj ls nwljs Loj rd dh lcls NksVh nwjh dks 
lsehVksu dgk tkrk gSA tSls lk ls dksey js vFkok 'kq) eA blh dks gkQ Vksu ;k vk/kk Vksu 

Hkh dgrs gSaA tc nks gkQ Vksu vFkok lsehVksu fey tkrs gSa rks iwjk ,d Loj ;k ¼Tone½ cu 
tkrk gS tSls lk ls js ;k js ls xA bl izdkj gekjs 'kq) Lojksa esa lk& js ] js & x] e&i] i& /k 
vkSj /k& fu ds chp iwjk ,d&,d Vksu gS vkSj x&e vkSj fu&lka ds chp dh nwjh vk/kh&vk/kh 
Vksu vFkkZr~ lsehVksu gSA 
 vki ;g ckr ges'kk /;ku esa jf[k;s fd fdlh Hkh 'kq) Loj ls lsehVksu dh nwjh ij 

vkxkeh Loj 'kkiZ ¼Sharp½ dgykrk gS tSls lk ls dksey jsA pwWfd Hkkjrh; laxhr esa "kM~t 
vpy Loj dgykrk gS] vr% lk ls ,d lsehVksu dh nwjh okys vxys Loj dks ge dksey js 
dgrs gSa ijUrq ik'pkR; laxhr esa mls dksey js u dg dj Lkh & 'kkiZ dgsaxsA 
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 blh izdkj lk ls ,d lsehVksu dh nwjh ij igys Loj dks ¶ySV ¼Flat½ Loj dgrs gSa 
tSls lk ls fu+ A ik'pkR; laxhr esa bl 'kq) fu dks lh&¶ySV dg ldrs gSaA Lojfyfi i)fr esa 
bu Lojksa dks fo'ks"k fpUgksa }kjk vafdr fd;k tkrk gS tks fuEu izdkj gSA 

'kkiZ & tc fdlh Loj dks ,d lsehVksu ls ÅWpk fy[kuk gksrk gS rks ml Loj ls igys ♯ ,slk 
fpUg yxk fn;k tkrk gS] ftls “kkiZ dgk tkrk gSA 
 

¶ySV & tc fdlh Loj dks ,d lsehVksu uhpk fy[kuk gksrk gS rks ml Loj ls igys ♭fpUg 

dks] tks ¶ySV dk fpUg gS] yxk nsrs gSaA 
 
Mcy 'kkiZ & blh izdkj tc fdlh Hkh Loj dks ,d Vksu ls ÅWpk djuk gksrk gS rks ml Loj 

ls igys X fpUg] tks fd Mcy 'kkiZ dk gS] yxk nsrs gSaA 
 

Mcy ¶ySV & tc fdlh Hkh Loj dks ,d Vksu ls uhpk djuk gksrk gS dks bl fpUg ♭♭dks 

yxk nsrs gSa] tks fd Mcy ¶ySV dk fpUg gSA 
 bl izdkj tc ge ^lk* ls igys ;fn Mcy 'kkiZ dk fpUg yxk nsaxs rks bldk vFkZ 
gksxk fd 'kq) js ctsxkA vFkok tc js ls iwoZ Mcy ¶ySV dk fpUg yxk nsxs rks bldk vFkZ 
gksxk fd ^lk* Loj ctkuk gSA 
 dHkh&dHkh tc ÅWps Loj ctk;s tkrs gSa rks ck;ka gkFk Hkh Vsªcy DySQ ds Loj ctkus 
yxrk gS vkSj cgqr uhps Loj ctkrs le; lh/kk gkFk Hkh ckl DySQ ds Loj ctkrk jgrk gSA 
DySQ dk fpUg lnSo js[kkvksa ds izkjEHk esa gh j[kk tkrk gSA LVkQ esa js[kkvksa dks lnSo uhps ls 
Åij dh vksj fxurs gSA 
 
yStj js[kk;sa & tc gesa bu X;kjg js[kkvksa ds LVkQ ls vf/kd ÅWps vFkok vf/kd uhps Loj 
ctkus gks rks vko';drkuqlkj NksVh&NksVh vU; js[kk;sa [khap ysrs gSaA bu js[kkvksa dks yStj 

js[kk;sa ¼leger lines½ dgrs gSaA uhps ds fp= esa Vsªfcy DySQ ds Åij vkSj uhps c<k;s gq, Loj 
ns[k ldrs gSa ftuls fLFkfr Li"V gksxhA 
 

 
 bl izdkj ykbuksa dks c<k ldrs gSaA 
 
5-4-2-2   lIrd & vki ns[ksaxs fd laxhr esa dsoy lk js x e i /k fu tks vaxszth laxhr esa lh] 
Mh] bZ] ,Q] th] ,] ch dgykrs gSa] dk gh iz;ksx gksrk gSA tc vkSj Åij ds Loj xk;s tkrs gSa 
rks bUgha dks fQj ls dguk izkjEHk dj nsrs gSaA tSls %& 
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 lk  js  x  e  i  /k  fu] lk  js  x e  i  /k  fu] lk js  x e  i /k fu 
 C   D  E   F  G   A  B,  C  D  E  F  G  A  B,  C  D  E  F G A  B 

 bl izdkj tc dksbZ nks Loj vkB Lojksa ds vUrj ij gks] tSls lk ls lk ¼ C ls C ½ ;k 

x ls x ¼ E ls E½ rks bls lIrd ;k vkDVso dgrs gaSA 

 pWwfd fu&lka vkSj x&e ds chp dk vUrj dsoy ,d&,d gh lsehVksu ¼Semitone½ gS] 

vr% 'kq) e ij Mcy ¶ySV ds fpUg ds vFkZ gksaxs ^dksey xka/kkj* vFkok Mh&'kkiZ ¼D-sharp½A 

blh izdkj lk Mcy ¶ySV ds vFkZ gksaxs dksey fu"kkn vFkkZr B Flat ¼ch& ¶ySV½ lsA 
iqu% 'kq) :i nsuk & tc fdlh Mcy ¶ySV Loj dks vFkok Mcy 'kkiZ Loj dks iqu% 'kq) Loj 

ds LFkku ij gh ykuk gksrk gS rks bl ij ♮♮ fpUg dks yxk nsrs gSaA dHkh&dHkh dsoy ,d gh 

fpUg dk iz;ksx fd;k tkrk gSA rc bldk vFkZ ;gh gksxk fd tks Hkh Loj vius LFkku ls ÅWpk 
;k uhpk fd;k x;k gS] bl fpUg ds yxus ls blds ckn og Loj vius izkd̀frd :i esa gh 
ctsxkA bl izdkj vki ns[ksaxs fd js[kk ds Åij vkus okys vFkok nks js[kkvksa ds chp esa vkus 
okys fdlh Loj dks] mlh LFkku ij j[krs gq, Hkh dsoy fpUgksa }kjk gh ÅWpk ;k uhpk fd;k tk 
ldrk gSA fQj fpUg }kjk gh mls iqu% 'kq) :i fn;k tk ldrk gSA 
 tSlk fd vkius vc rd ns[kk] ik'pkR; i)fr esa ,d gh fcUnq izR;sd Loj dks izdV 
djrk gSA Hkkjrh; laxhr dh HkkfUr blesa fHkUUk Lojksa ds fy, v{kj ugha cnyrsA blfy;s bl 
i)fr dks le>us ds fy;s ;g vko';d gS fd fo|kFkhZ bl vksj /;ku nsa fd vaMkdkj fpUg 
fdl js[kk ij vkSj dkSu lk vkSj fdUk&fdu js[kkvksa ds e/; esa vkus ij dkSu lk Loj cu tkrk 
gSA 
 vc rd vk;s gq, fpUgksa ds vk/kkj ls vki ;g le> x, gksaxs fd ,d gh Loj ds 
rhu&rhu uke ik'pkR; laxhr esa gks ldrs gSaA vki ^lk* dks ^'kkiZ fu* ;k Mcy ¶ySV js* bu nks 
ukeksa ls Hkh lEcksf/kr dj ldrs gSaA blh izdkj ^lk* ls vxys Loj dks ^lh 'kkiZ*]^Mh ¶ySV* vkSj 
^ch Mcy'kkiZ* rhu uke ns ldrs gSaA ;gkW bl ckr dh vksj /;ku nsuk pkfg, fd tks Hkh uke 
vki Lojksa ds nsaxs os 'kq) Lojksa ds vk/kkj ij gh gksaxsA blh izdkj vU; Lojksa ds fo"k; esa Hkh 
tkuuk pkfg,A pwWfd ;gkW rhu&rhu Loj ,d gh Loj ds i`Fkd&i`Fkd uke gSA vFkok ;wa dgsa fd 
bu /ofu;ksaa esa dksbZ vUrj u gksdj dsoy ukeksa esa gh vUrj gSA vr% bUgsa ,d nwljs ds 

,ugkjeksfuDl ¼Enharmonics½ dgrs gSaA 
 

5-4-2-3   dh flxuspj ¼key Signature½ & bldk iz;ksx lksygoha 'krkCnh ds vUr ls gksus 
yxk FkkA ftl izdkj Hkkjrh; laxhr esa Lojksa ds dksey rFkk rhoz fpUg jpuk esa Lojksa ds LkkFk 
yxkus dh izFkk gS] mlh izdkj ls dksey] rhoz Lojksa ds fpUg ik'pkR; laxhr esa Hkh miyC/k gSaA 
bUgsa dh flxuspj dgrs gSaA ijUrq bUgsa yxkus dk fpUg Hkkjrh; fpUgksa ls fHkUu gSA ogkW fdlh 
Hkh jpuk dks fy[krs le; dksey] rhoz ds fpUg DySQ ds rqjUr ckn yxk;s tkrs gSA ;s fuEuor 
ikWp izdkj ds gSA 

 1- Flat♭¼dksey Loj½ 

 2- Sharp ♯ ¼rhoz Loj½ 

 3- Natural ♮ ¼Hkkjrh; laxhr esa ,slk dksbZ fpUg ugh gSA½ 

 4- Double Flat ♭♭ 

 5- Double Sharp X 
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 tc ,d ;k ,d ls vf/kd 'kkiZ ;k ,d ls vf/kd ¶ySV ds fpUg DySQ ds rqjUr ckn esa 
j[ks gq, gks rks bldk vFkZ gksxk fd ftu&ftu js[kkvksa ij vFkok ftu&ftu js[kkvksa ds chp esa 
os j[ks gSa] os mu LFkkuksa ij ctus okys izR;sd Loj ij viuk izHkko j[ksaxsA bu izkjEHk esa vkus 

okys fpUgksa dks dh&flxuspj ¼key Signature½ dgk tkrk gSA tSls %& 
 

 
 

vko';d fpUg ¼Essential key Signature½ & tc ¶ySV ;k 'kkiZ ds fpUg DySQ ds rqjUr 
ckn yxk fn;s tk;sa rks mldk izHkko izR;sd [k.M esa vkus okys ml js[kk ;k chp ds gj Loj ij 

jgsxkA bls vko';d ;k Essential dh&flxuspj dgk tkrk gSA 
 

vkdfLed dh flxuspj ¼Accidental Key Signature½ & ;fn ;g fpUg DySQ ds rqjUr 
ckn u vkdj fdlh Hkh ckj ;k [k.M ds chp esa vk tk;s rks mldk vFkZ gksxk fd Loj dsoy 
mlh [k.M esa ml fpUg ls Lojksa dks izHkkfor djsxkA 
 bl izdkj fdlh Hkh ckj ;k [k.M ds chp esa ¶ySV] 'kkiZ] Mcy ¶ySV ;k Mcy 'kkiZ ds 

vkusokys fpUgksa dks ,sDlhMsaVy dh flxuspj dgrs gSaA ;fn ,d gh [k.M ¼Bar½ ds vUnj ogh 
Loj ,d ls vf/kd ckj iz;ksx fd;k tk;sxk rks ml ckj ds vUnj dsoy ,d gh ,DlhMsaVy dk 
fpUg dke ns nsxkA 
 
vpy DySQ & vkius vc rd ns[kk fd Lojksa dks izdV djus ds fy;s xksykdkj v.Ms dk fpUg] 
ukn dh ÅWpkbZ izdV djus ds fy;s X;kjg js[kk;sa rFkk 'kq) ;k fod`r Loj cukus ds fy;s ¶ySV 
vkSj 'kkiZ vkfn dk iz;ksx gksrk gSaA pWwfd X;kjg js[kkvksa esa lcls Åij dh ikWp js[kk;sa VªScy 
DySQ dh gS vkSj lcls uhps dh ikWp js[kk;sa ckl DySQ dh vkSj buds e/; esa ^lk* vkrk gS vr% 
bu DySQl dks vpy DySQl dgrs gSaA 
 
py DySQ & ik'pkR; laxhr esa ,sls vusd ok| gS ftudk "kM~t] e/; ;k "kM~t ls ;k rks cgqr 
ÅWpk gksrk gS ;k cgqr uhpkA vr% bu ok|ksa ds fy;s Lojfyfi fy[krs le; dksbZ Hkh ikWp js[kk;sa 
pqu yh tkrh gSA buesa lk dh js[kk e/; ls gVdj Åij ;k uhps dh vksj gks tkrh gSA bl 

izdkj bls ^lk* dk py DySQ ¼Movable clef½ dgrs gSaA ;s Clef ikWp js[kkvksa ds dze ls ikWp 
gh vkSj cu tkrs gSaA buesa ls VªSfcy vkSj ckl DySQ ds vfrfjDr dsoy nks gh DySQ dHkh&dHkh 
iz;ksx esa vkrs gSA vU; DySQ bl izdkj gS %& 
 

Vsuj DySQ ¼Tenor Clef½ & bldk iz;ksx e/;e vFkkZr vkYVks vkSj ckl ds e/; lIrd d.B 

Loj ds fy;s gksrk FkkA vkt Hkh ok;fyu] psyks vkSj VsujVksªEchl ¼Tenor Trombons½ tSls 
ok|ksa ds fy, bldk iz;ksx gksrk gSA 
 

vkYVks DySQ ¼Alte Clef½ & ÅWps irys d.B Loj ds fy;s vkYVks DySQ dk iz;ksx gksrk FkkA 
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lksijkuksDySQ ¼Soprano Clef½ & bldk iz;ksx izkphu teZu lkewfgd xk;u&oknu esa fd;k 
tkrk FkkA 

 blds vfrfjDr ¼Mejjo-Soprano½estks lksijkuks] Beritone cSjhVksu DySQ rks dsoy 
izkphu laxhr dh iqLrdksa esa dHkh&dHkh fn[kk;h nsrs gSaA 
 vkt izpkj esa lokZf/kd izpyu VªSfcy DySQ dk gh gSA iz;ksxkRed n`f"V ls /;ku ls 
ns[kus ij ;g Kkr gksxk fd tks ^lk* VSªfcy DySQ esa lcls uhps dh js[kk ij Fkk ogh ckl DySQ 
esa lcls Åij dh js[kk ij vk x;kA 
 
5-4-2-4  ek=k;sa%& 
/ofu;ksa ds le; dks ik'pkR; Lojfyfi i)fr esa fy[kuk & vHkh rd geus vkidks Lojksa dks 
fy[kus dh fof/k crk;h gSA dksbZ Hkh jpuk fy[krs le; Lojksa ds dky ;kfu ek=kvksa dks ladsfrr 
djuk Hkh vko';d gksrk gSA vc ;gkW ge le; ;kfu ek=k dks fy[kus dh ppkZ djsaxsA 
 tgkW rd ek=kvksa dk iz'u gS Hkkjrh; vkSj ik'pkR; laxhr esa cgqr fHkUurk ǹf"Vxkspj 
gksrh gSA Hkkjrh; laxhr esa ek=kvksa ds fy;s vyx&vyx fpUg gSa vkSj izR;sd [k.M ds izkjEHk esa 
ek=k dh la[;k Hkh nh tkrh gSA ;fn Hkkjrh; laxhr esa ^lk* dh nks ek=k fn[kkuh gS rks bl 
izdkj fy[ksaxs ^lk&* vkSj ;fn vk/kh&vk/kh ek=k ds nks Loj fn[kkus gks rks mu nks Lojksa dks vFkZ 
pUnzkdkj ds vUnj j[ksaxs] tSls lkjs A blh izdkj vU; ek=k,a Hkh gekjs ;gkW iznf'kZr gksrh gSaA 
LVkQ uksVs'ku dk ;g <ax gS fd v.Mkdkj fpUg ds :i esa gh ifjorZu dj fHkUu&fHkUu ek=kvksa 
n'kkZrs gSaA dHkh v.Mkdkj fpUg dks Hkj nsrs gSa rks dHkh [kkyh j[krs gSa] rks dHkh mles ,d gqd 
yxk nsrs gSA dgus dk vfHkizk; ;g gS fd ik'pkR; Lojfyfi i)fr esa Loj vkSj ek=k ,d lkFk 
fn[kkus dh izFkk gSA Loj dh dky x.kuk vFkok yEckbZ fn[kkus ds fy;s fofHkUu ladsrksa dk iz;ksx 
djrs gSaA bl izdkj tc ,d ek=k] vk/kh ek=k] nks ek=k ,oa rhu ek=k vkfn ds fpUg ik'pkR; 
laxhr esa vyx&vyx gks] rks bu Loj fpUgksa dks ns[kus ls rqjUr irk py tkrk gS fd Loj 
fpUg fdrus ek=k dk gSA 
 ik'pkR; laxhr ds Loj fpUgksa dk dky eku Hkkjrh; laxhr esa fuEu izdkj ls gksxk] 
ftls bl izdkj n'kkZ;k tk ldrk gSA 
 

fpUg uke ik'pkR; ek=k;sa Hkkjrh; ek=k;sa 

z Breve ¼czho½ (2) Two whole note 8 

w Semi Breve¼lseh&czho½ (1) one whole note 4 

 Minim¼fefue½ (
�

�
) Two half note 2 

ô Crotchet¼dzkspsV ;k dzks'ks½ (
�

�
)Four Quarater note 1 

e Quaver¼Dosoj½ (
�

�
) Eight notes 

1

2
 

s Semi-Quaver¼lseh Dosoj½ (
�

��
) Sixteen notes 

1

4
 

 Demi-Semi-Quaver¼Mseh lseh Dosoj½ 
�


�
  Thirty two notes 

1

8
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 
Hemi-Demi-Semi-Quaver¼gseh Mseh 
lseh Dosoj½ 

�

��
 Sixty four notes 

1

16
 

 

Semi-Hemi-Demi-Semi-Quaver 

¼lseh gseh Mseh lseh Dosoj½ 

�

���
 128 One hundred 

Twenty eight 

1

32
 

 ;fn Loj ds vkxs ,d fcUnq yxk gks rks mldk dky ;k otu ml Loj vk/kk dky 
vf/kd gks tkrk gS vFkkZr~ mldk ewY; M;ks<k+ gks tkrk gSA 

tSls&= 

 
;fn fdlh Loj ds vkxs nks fcUnq yxs rks ml nwljs fcUnq dk dky igys fcUnq ls vk/kk 

vkSj c< tkrk gSA 

tSls&= 
 
blh izdkj Loj ds vkxs rhu fcUnqvksa dk yxuk] fdUrq oLrqr% Loj ds vkxs rhu fcUnqvksa 

dk iz;ksx cgqr de gksrk gSA 
 
Hkkjrh; laxhr dh jpuk dks tc ik'pkR; Lojfyfi i)fr esa fy[ksaxs rks ik'pkR; ds 

Crotchet fpUg dks ,d ek=k eku dj Lojfyfi fy[ksaxs& 'ks"k ek=k;sa mlh ds vuqlkj cny 
tk;saxhA tSls& 

Øks'ks Crotchet  ¾ 1 ek=k ¼Hkkjrh; laxhr esa½ 

fefue Minim  ¾ 2 ek=k 

fefue rFkk fcUnq Minim and dot  ¾ 3 ek=k 

lseh czho Semi Breve  ¾ 4 ek=k 

Dosoj Quaver  ¾ 
�

�
ek=k 

lseh Dosoj Semi Quaver  ¾ 
�

�
 ek=k 

  
 ;g dze ik'pkR; Lojfyfi esa ek=kvksa dks fy[kus ds fy;s gksxkA 
 
fofo/k ek=kvksa dks fy[kuk & tc nks ;k nks ls vf/kd 1@2 ;k 1@16 ;k 1@32 ek=k okys 
Lojksa dks tksM fn;k tk;s rks muesa lh/ks gkFk dh vksj yxkbZ gqbZ js[kk,a vkil esa tksM+ nh tkrh 
gSA tSls& 
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 blds vFkZ gksxk fd ;g lkjs Loj 1@8 ek=k ds gh gSaA dHkh&dHkh ,slk Hkh gksrk gS fd 
1@8 ek=k ds Loj ctkrs le; dksbZ&dksbZ Loj chp&chp esa 1@16 ek=k dk Hkh vk tkrk gSA 
ml le; mlh Loj dks ,d js[kk vf/kd tksM+ dj dke esa ys fy;k tkrk  gSA tSls& 
 

 
 blh izdkj chp&chp esa ;fn dksbZ Loj 1@32] 1@16 ;k 1@8 ek=k dk vk tk, rks 
mlesa rhu ;k nks js[kk;sa tksM+ nsrs gSaA 
 
Lojksa dks c<kuk & ;gkW rd vkius Lojksa dh ÅWpkbZ&uhpkbZ rFkk Lojksa dks cjkcj] nqxqu] pkSxqu 
vkfn esa fy[kus ds fpUgksa dks le>kA ijUrq Lojksa dks dHkh&dHkh c<kuk Hkh iM+rk gS] tSls& x js 
x eA x & js lk 
 vc ;fn izR;sd Loj dks pkSFkkbZ&pkSFkkbZ ek=k esa fy[ksa rks ikWpos Loj dks vk/kh ek=k esa 
fy[kus ls ;g dke gks tk,xkA tSls %& 
 

 
  

Lojksa ds dky dks yEck djus ds fy, gkbZ ¼Tie½ dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA 
 
ik'pkR; Lojfyfi esa rky fpUg & ik'pkR; laxhrKksa dk fo'okl gS fd laxhr esa rky ds Hkkx 
cjkcj&cjkcj gh gksus pkfg,A ,slk u gks fd fdlh ,d [k.M esa nks ek=k gksa vkSj nwljs esa rhu 
tSlk fd Hkkjrh; laxhr dh >Ikrky vkfn esa gksrs gSaA Hkkjrh; laxhr esa rkyksa dk xhr jpuk ls 
vyx LorU= LFkku gS vkSj rkyksa dk LorU= oknu Hkh gksrk gSA ijUrq ik'pkR; laxhr esa rky 

vkSj xhr jpuk i`Fkd ugha dh tk ldrhA ogkW rky dk ladsr le; ds ladsr vFkkZr~ Time- 

signature ls gh irk pyrk gSA  
 
;gkW ;g tku ysuk vko';d gS fd ik'pkR; laxhr esa nks izdkj rky gksrs gSa %& 

 1- flEiy VkbZe ¼Simple Time½ 

 2- dEikm.M VkbZe ¼Compound Time½ 
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VkbZe flxuspj ¼Time Signature½ & fdlh jpuk dks Lojfyfi esa fy[krs le; Lojksa ds 
ek=kvksa ds foHkkx Hkh fd;s tkrs gSA Lojksa dk ladsr ^^dh&flxuspj** ds }kjk fn;k tkrk gS rks 
ek=k dk ladsr ^VkbZe&flxuspj* ds }kjk fn;k tkrk gSA 
 ^VkbZe flxuspj* dks izdV djus ds fy;s nks fxufr;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ftlesa 
Åij dh la[;k izR;sd ckj esa fn;s x;s Lojksa dh fxurh dks izdV djrh gS vkSj uhps dh la[;k 
;g izdV djrh gS fd izR;sd Loj fdrus ek=kdky dk gSA  
mnkgj.k ds fy;s vkxs fp= nsf[k;s %& 
 

 
 bld vFkZ ;g gqvk fd nks&nks Loj vk/kh&vk/kh ek=k ds gSaA blds gh ;fn pkj&pkj 

Lojksa ds [k.M djus gksa rks VkbZe flxuspj dks cnyuk iMsxkA ml fLFkfr esa ;g fpUg 
�

�
 dh 

vis{kk 
�

�
 gks tk,xk ;kfu ,d ckj esa pkj Loj fy[ks tk;saxsA 

 

ckj ykbu ¼Bar Line½ & ;s js[kk;sa LVkQ dh js[kkvksa ds Lojksa dks lekurk ls foHkkftr djus 
okyh lh/kh js[kk;sa gaSA 
 

eStj ¼Measure½ & tks foHkkx bu ckj ykbuksa ds }kjk curs gSa mUgsa eStj dgrs gSa vkSj ,d 

eStj esa ftrus Loj j[ks tkrs gSa mUgsa chVl ¼Beats½ dgrs gSaA 
  
 vc ;gkW ge flEiy rFkk dEikÅM VkbZe dh ppkZ djsaxs D;ksafd mudk ladsr gesa VkbZe 
flxuspj] ckj ykbu vkSj eStj ls feyrk gSA 
 

flEiy VkbZe ¼Simple Time½ & tc izR;sd chV ;k ek=k esa lseh czho ds lk/kkj.k Hkkx 
fefue] dzks'ks ;k Dosoj vkfn gksa rks mls ^flEiy VkbZe* dgrs gSaA blds rhu izdkj gksrs gSa %& 

 1-  M;wfiy VkbZe¼Duple Time½ 

 2-  fVªfiy VkbZe ¼Triple Time½ 

 3-  DokM~:fiy VkbZe ¼Quadruple Time½ 
 
1- M;wiy VkbZe & tc ,d ckj esa nks Loj gks rks mls M;wfiy VkbZe dgrs gSaA tSls %& 
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2- fVªfiy VkbZe & ,d ckj esa rhu Loj gks rks mls fVªfiy VkbZe dgrs gSaA tSls& 
 

 
3- DokM~:fiy VkbZe & tc ,d ckj esa pkj Loj gks rks mls DokM~:fiy VkbZe dgrs gSaA tSls%& 
 

 

dEikm.M VkbZe ¼Compound Time½ & vc rd vkius ,d ckj esa ,d&,d Loj j[kuk 
lh[kkA tSls lk lk lk* ijUrq ;fn vkidks ,d ckj esa lk ·· dks bl izdkj fy[kuk gS rks 
fy[kus ds dze dks cnyuk iMsxkA ,slk djus ds fy, ik'pkR; laxhr esa fcUnqvksa dk iz;ksx 
fd;k tkrk gSA tSlk fd geus iwoZ esa mYys[k fd;k gSA tc ,d Loj fcUnq lfgr Loj ds cjkcj 
gks rks mls dEikm.M VkbZe dgrs gSaA dEikm.M VkbZe esa Hkh dEikm.M M~;wfiy] fVªfiy rFkk 
DokM~:fiy izdkj gksrs gSa] tks fuEu rkfydk esa Li"V gSA 
 
1-dEikm.M M;wiy VkbZe %& 

 
  

   blh izdkj 
�

�
 dk vFkZ gS&   

 

�

�
 dk vFkZ gS&    




�
 dk vFkZ gS&   

 




�
 dk vFkZ gS&    




�
 dk vFkZ gS&    

�

�
 dk vFkZ gS&   

 

�

�
 dk vFkZ gS&    

�

�
 dk vFkZ gS&    

�

�
 dk vFkZ gS&   

 

�

�
 dk vFkZ gS&    

�

��
 dk vFkZ gS&    
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2-  dEikm.M fVªfiy VkbZe & ,d ckj esa rhu Loj gks rks mls dEikm.M fVªfiy VkbZe dgrs 
gSaA tSls& 
 

 
3- dEikm.M DokM~:fiy VkbZe & tc ,d ckj esa pkj Loj gks rks mls dEikm.M DokM~:fiy 
VkbZe dgrs gSaA tSls& 
 

 
 vc rd vki ik'pkR; laxhr ,oa ik'pkR; Lojfyfi i)fr vFkok LVkQ  uksVs'ku ds  
fo"k; esa tku x;s gksaxsA /;ku nsus ;ksX; eq[; fcUnq fuEu gSa %& 

 ik'pkR; laxhr gkeZuh iz/kku gSA 

 ik'pkR; laxhr esa lIrd dh ctk; v"Vd ¼vkDVso½ dk iz;ksx gksrk gSA 

 Lojksa ds estj Vksu] lsehVksu rFkk ekbuj Vksu vUrjky gksrs gaSA 
 ik'pkR; laxhr esa Hkkjrh; laxhr dh HkkWfUr rky ugha gksrh vifrq ek=k gksrh gSA  

 dky ifjeki flEiy] Mcy rFkk DokMfjiy Vkbe ds vuqlkj tkuk tkrk gSA 

 ik'pkR; laxhr esa rr] vou)] ?ku vkSj lqf"kj pkjksa izdkj ds ok| gksrs gSa] ysfdu  
 Hkkjrh; laxhr ok|ksa ls vyx gSA 

 Chorus pSEcj E;wftd izfl) gSA 

 jpukvksa dks ftl Lojfyfi i)fr esa fy[kk tkrk gS mls LVkQ uksVs'ku dgrs gSaA 

 11 ykbuksa dk LVkQ cuk;k tkrk gSA 

 nks DySQ Vªscy rFkk ckl DySQ dk iz;ksx eq[;r% gksrk gSA 

 Loj RkFkk rky ds fy, ,d gh fpUg dk iz;ksx gksrk gSA 

 Lojksa dks dh flxuspj rFkk ek=kvksa dks Vkbe flxuspj ls ladsfrr fd;k tkrk gSA 
 

vH;kl iz'Uk 

d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 
1- Ikk”pkR; laxhr-------------------------------------------------- iz/kku gSA 
2- Mk;Vksfud Ldsy ds--------------------------------------------- Hkkx gksrs gSaA 
3- dkMZl ds-------------------------------------- izdkj gksrs gSaA 

�

�
 dk vFkZ gS&   

 

�

�
 dk vFkZ gS&    

�

��
 dk vFkZ gS&    

��

�
 dk vFkZ gS&   

 

��

�
 dk vFkZ gS&    

��

��
 dk vFkZ gS&    
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4- ik”pkR; laxhr esa ,d Loj ls nwljs Loj dh NksVh ls NksVh nwjh dks--------------------------- dgrs gSaA 
5- ik”pkR; laxhr esa eq[; :Ik ls---------------------------------------- Lojfyfi i)fr;ka izpfyr gSaA 
6- lk js x e Ik /k fu Lojksa dks ik”pkR; laxhr esa Øe”k%------------------------------------- dgrs gSaA  
7- ik¡p js[kkvksa ij e/; *lk* dh fLFkfr crkus okys fpUg dks--------------------------------------dgrs gSaA 
8- ik”pkR; laxhr es Lojksa ds dksey o rhoz fpUg dks--------------------------------------------dgrs gSaA 
9- ,d eStj es ftrus Loj j[ks tkrs gSa mUgsa-----------------------------------------------dgrs gSaA 
10- tc ,d Loj] fcUnq lfgr Loj ds cjkcj gks rks mls------------------------------------------------dgrs gSaA 
 
[k½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, %& 
1- Ikk”pkR; laxhr esa Ldsy ds fdrus izdkj gksrs gSa\ 
2- lSyks¼Cello½ok| fdl ifjokj ds ok| es vkrk gS\ 
3- Å¡ps Loj ctkus ds fy, NksVh ck¡lqjh dks D;k dgrs gSa\ 
4- Ikzks0 ihjh xfyu dkSu lh Lojfyfi i)fr ds vkfo’dkjd Fks\ 
5- LVkQ uksVs”ku esa Lojksa dks iznf”kZr djus ds fy, dkSu lk fpUg iz;qDRk djrs gSa\ 
6- e/; *lk* dks ik¡p js[kkvkssa ls Åij fn[kkus ds fy, dkSu lk fpUg iz;ksx djrs gSa\ 
7- *lk* ls ,d lsehVksu dh nwjh ij igys Loj dk D;k dgrs gSa\ 
8- Ikk”pkR; laxhr es fdrus izdkj ds rky gksrs gSa\ 
9- tc ,d ckj esa nks Loj gks rks mls D;k dgrs gSa\ 
10- ik”pkR; laxhr esa lIrd ds LFkku ij fdldk iz;ksx gksrk gS\ 
11- ik'pkR; laxhr esa ,d lIrd esa fdrus Loj gksrs gS\ 
12- ik'pkR; laxhr esykMh iz/kku gS ;k gkeZuh\ 
13- ik'pkR; laxhr esa dkSu Lojfyfi i)fr vkt izpfyr gS\ 
14- dzks'ks rFkk fefue fdrus ek=k dky dks n'kkZrs gSa\ 
 
x½ lR;@vlR; crkb;s %& 
1- Vªk;Ml dk vFkZ gS rhu fHkUu Lojkssa dks feykukA  
2- Mfcy ckl ok| dk mi;ksx o`Unkou esa de gksrk gSaA 
3- VªeiSV dk mi;ksx lcls Å¡ps ukn ds fy, rFkk V~;wc dk lcls uhps ukn ds fy, gksrk gSA 
4- LVkQ uksVs”ku fy[kus ds fy, 6 lkekUrj js[kkvksa dk iz;ksx gksrk gSA 
5- e/; *lk* ik¡p js[kkvksa ls uhps izdV djus ds fy, *VªSfcy DySd* dk iz;ksx djrs gSaA 
6- *lk* ls ,d lsehVksu dh nwjh ij vkxkeh Loj ¶ySV dgykrk gSA 
7- Ikk”pkR; laxhr esa dksey rhoz ds fpUg DySQ ds rqjUr ckn yxk;s tkrs gSaaA 
8- Ikk”pkR; laxhr esa ek=k dk ladsr *dh flxuspj* ds }kjk fn;k tkrk gSA 
9- Ikk”pkR; laxhr esa rky ugha ek=k,a gksrh gSaA 

 
?k½ y?kq mRrjh; iz'u %& 
1- Vsªfcy rFkk ckl DySQ D;k gS\ 
2- estj Ldsy fdls dgrs gSa\ 
3- ekbuj Ldsy esa Loj O;oLFkk ij fVIi.kh dhft,A 
4- ckl fdls dgrs gSa\ 
5- dkMZl ds fo"k; esa vki D;k tkurs gSa\ 
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6- dh&flxuspj dks Li"V dhft;sA 

7- dksjl ¼chorus½ fdls dgrs gSa\ 
8- pSEcj E;wftd D;k gS\ LIk"V djsaA 
9- ek=k iznf'kZr djus dk D;k <ax gSa\ 
10- ik'pkR; laxhr esa rr ok|ksa ds ckjs esa vki D;k tkurs gSa\ fyf[k;sA 

11- Great   ;k Grand  xzsV vFkok Grand Staff  fdlh dgrs gSa\ 
12- vkdfLed dh&flxuspj D;k gksrk gS\ 
13- flEiy VkbZe D;k gksrk gS\ 
14- DokMfjiy VkbZe dSls fy[kk tkrk gS\ 
15- LVkQ uksVs'ku esa Loj rFkk ek=kvksa dks dSls fpfUgr djrs gSa\ 
 
 

5-5 lkjka'k 
 izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki ik”pkR; laxhr ds ckjs esa tku pqds gSaA ik”pkR; 
laxhr esa Loj] ek=kvksa o jpukvksa dks fy[kus dk rjhdk Hkkjrh; laxhr ls fHkUu gSA vki 
ik”pkR; laxhr ds fl)kUrksa ls Hkh ifjfpr gks pqds gSaA ik”pkR; laxhr esas dkSu&dkSu lh 
Lojfyfi i)fr;ka gaS rFkk orZeku esa iz;qDr LVkQ uksVs”ku i)fr ds egRo dks Hkh vki le> 
pqds gSA ik”pkR; laxhr o LVkQ uksVs”ku dks le> dj vki Hkkjrh; laxhr ls bldh rqyuk 
dj ik;asxs rFkk bldk iz;ksx Hkh dj ldsaxsA bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki ik”pkR; 
laxhr ds ok|ksa o jpukvksa dks Hkh Hkyh&Hkkafr le> pqds gSa] tks vkids vkxs v/;;u esa lgk;d 
fl) gksxhA 
 

5-6 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 
1-gkeZuh  2- nks¼estj o ekbuj½  3- lkr  4- lsehVksu   
5-pkj  6-CDEFGAB   7- DySQ  8- dh flxuspj  
9-chV~l  10- dEikm.M Vkbe 
 
[k½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, %& 
1-nks¼Mk;Vksfud o ØkseSfVd½    2- ok;ksfyu  3- fiDdksyks  

4-phOg Lojfyfi i)fr   5-   6- ckl CySd   
7- ¶ySV     8- nks ¼flEiy Vkbe o dEikm.M Vkbe½ 
9- M;wiy VkbZe   10- v"Vd¼vkDVso½ 11- vkB 
12- eSyksMh   13- LVkQ uksVs'ku    14- 1 o 2 ek=k dky   
 
x½ lR;@vlR; crkb;s %& 
1-lR;   2- vlR;  3- lR;  4- vlR;  5- lR;  
6-vlR;   7- lR;  8- vlR;  9- lR; 
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5-7 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- 'kekZ] Hkxor 'kj.k] ik'PkkR; laxhr f'k{kk] laxhr dk;kZy; gkFkjl] 1990A 
2- flag] izks0 yfyr fd'kksj] /ofu vkSj laxhr] Hkkjrh; KkuihB izdk'ku] 1901A 
3- 'kekZ] Mk0 LorU=] 1996] ik'pkR; Lojfyfi i)fr ,oa Hkkkjrh; laxhr] izfrHkk izdk'ku] 
fnYyhA 
 

5-8 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- olUr] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjl ¼m0iz0½A 
2- laxhr ekfld if=dk] laxhr dk;kZy;] gkFkjl ¼m0iz0½A 
 

5-9 fucU/kkRed iz'u 
1- LVkQ uksVs'ku dk foLr̀r o.kZu dhft,A 
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bdkbZ 6 & ik”pkR; laxhr ds ikfjHkkf’kd “kCn 

 
6-1 izLrkouk 
6-2 mn~ns“; 
6-3 ik'pkR; laxhr ds ikfjHkkf’kd 'kCn 
6-4 lkjka“k 
6-5 vH;kl iz”uksa ds mRrj   
6-6 lanHkZ xzUFk lwph 
6-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
6-8 fucU/kkRed iz“u 
 
 
 
 
 
 

6-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ izn”kZu dyk&laxhr esa LukrdksRrj] ¼,e0ih0,0,e0&505½ ikB~;dze dh 
NBh bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki /ofu ds foKku] egRo ,oa 
/ofu Hksnksa dks Hkh le> pqds gksaxsA vki laxhr dh fo/kkvksa ls lEcfU/kr ifjHkk’kkvksa ¼Loj] Jqfr] 
ukn] lIrd] y; vkfn½ o LVkQ uksVs'ku ds ckjs esa Hkh foLrkj ls tku pqds gksaxsA 
 izLrqr bdkbZ esa ik'pkR; laxhr ds ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk v/;;u izLrqr gSA ik”pkR; 
ns”kksa esa laxhr dk tks fodkl gqvk og gkeZuh iz/kku Fkk ftls vkt ge ik”pkR; laxhr ds uke 
ls tkurs gSaA ;g ukedj.k HkkSxksfyd vk/kkj ij gqvk gSA ftl izdkj Hkkjrh; laxhr esa vusd 
ifjHkkf’kd “kCn izpfyr gS Bhd mlh izdkj ik”pkR; laxhr esa Hkh ikfjHkkf’kd “kCnksa dk fuekZ.k 
gqvk vkSj vkt loZ=izpkj esa gSA bl bdkbZ esa ik”pkR; laxhr esa izpfyr ikfjHkkf’kd “kCnksa dh 
O;k[;k dh tk,xh ftls i<+ dj vki ik”pkR; laxhr ls Hkyh&HkkWfUr ifjfpr gks ldsaxsA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki ik'pkR; laxhr esa izpfyr ikfjHkkf’kd “kCnksa dks 
le> ldasxsA bu ikfjHkkf’kd “kCnksa dk ik'pkR; laxhr esa D;k vkSj fdruk egRo gS ;g Hkh 
vki bl bdkbZ ls le> ldssaxsA bl bdkbZ dks i<us ds mijkUr ;g ikfjHkkf’kd “kCn vkids 
fdz;kRed i{k esa Hkh lgk;d gksaxsA 

 
 

6-2 mn~ns'; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki %& 

 ik'pkR; laxhr ds ikfjHkkf’kd “kCnksa dks tku ldsaxsA 

 bu ikfjHkkf’kd “kCnksa ds ik'pkR; laxhr esa egRo dks le> ldsaxsA 

 bu ikfjHkkf’kd “kCnksa dks le> dj] fdz;kRed i{k esa iz;ksx dj ldsaxsA 
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6-3 ik'pkR; laxhr ds ikfjHkkf’kd 'kCn 
1- vkDVso & ukn ds ÅWps&uhpsiu ls Loj curs gSa tks fd laxhr esa iz;qDr gksrs gSaA Hkkjrh; 
laxhr esa lk] js] x] e] i] /k] fu  Loj ls lIrd curk gS] ogh ik”pkR; laxhr esa rkj lIrd 
dk lk tksM nsus ls vkB Loj cu tkrs gaS] ftls v’Vd rFkk ik”pkR; laxhr esa bls vkDVso 
dgk tkrk gSA 
 

2- Ldsy & ik”pkR; laxhr esa lk js x e i /k fu dks lh ¼C½] Mh ¼D½] bZ ¼E½] ,Q ¼F½] th 

¼G½] , ¼A½ o ch ¼B½ dgrs gSA bfrgkl ls Kkr gksrk gS fd izR;ssd ns”k rFkk fHkUu&fHkUu 
tkfr;ksa dk viuk laxhr gksrk gSA izkphu laxhr esa Ldsy ;k lIrd uke dh oLrq ugha Fkh] 

ysfdu ckn esa Loj lIrd dk fodkl gks x;kA vktdy fofHkUu izdkj ds lIrd ;k Scale 
izkIr gksrs gSaA 
 

uspqjy Ldsy ¼Natural Scale½ & fdlh Hkh ns”k dh :fp ds vk/kkj ij e/kqj Lojksa dks pqu 
dj lIrd dh jpuk dh tkrh gS] mls uspqjy Ldsy dgrs gSaA blesa laokn dk fo”ks’k /;ku 
j[kk tkrk gSA ik”pkR; ns”kksa esa Hkh vkjEHk ls blh dk izdkj Fkk] ijUrq ckn esa gkjeuh dh 

vko”;drkvksa ds fy;s Tempered Scale dk fodkl gqvkA 
 

ik;Fkkxksfj;u Ldsy ¼Pythagorian Scale½ & ik;Fkkxksfj;u ,d xzhd nk”kZfud Fks ¼6 th 

Century B.C½A mUgksaus laxhr ds fl)kUrksa dks xf.kr ds vk/kkj ij ekuk vkSj vkDVso dh jpuk 
dhA mudh ekU;rk Fkh fd laxhr ds Loj lIrd Hkh xf.kr ds vk/kkj ij cuus pkfg,A 
ik;Fkkxksjl us tks Ldsy cuk;k mls ik;Fkkxksfj;u Ldsy dgk x;kA mUgksaus ok| ds rkj ij 
Lojksa dh LFkkiuk djds Ldsy dh jpuk dhA muds eq[;r% nks fl)kUr Fks & 
1-Law of Octave   2- Law of Fifth 
 
Mk;Vkfud Ldsy & Mk;Vksfud dk vFkZ gS nks Vksu okyk vFkkZr~ Vksu rFkk lsehVksuA bl Ldsy 
dks cukrs le; 5 Vksu rFkk 2 lsehVksu dh izkfIr gksrh gSA blds nks Hkkx gSa& 
1- estj Ldsy  
2- ekbuj Ldsy 
 estj Ldsy dk fuekZ.k estj dkMZl ls gksrk gSA estj LojkUrj dks ,d lsehVksu de 
djus ls ekbuj Vksu curk gS rFkk bls ekbuj Ldsy dgrs gSaA 
 

dzksesfVd Ldsy¼Chromatic Scale½ & ftl Loj lIrd esa lHkh izdkj ds jax ,oa lHkh /ofu 
;k Loj vk tk;s vFkkZr~ tc 12 Lojksa dks dzekuqlkj n”kkZrs gSa vkSj izR;sd nks Loj ds e/; dk 
vUrj ,d lsehVksu gksrk gS rks mls dzksesfVd Ldsy dgrs gSaA Lojksa ds lw{e varjkyksa ;k Jqfr;ksa 
ds iz;ksx dh blesa xqatkb'k gksrh gSA lIrd ds lHkh “kq) fod̀r Lojksa dk lekos”k blesa vk 
tkrk gSA blesa ,d gh uke ds nks&nks Loj Hkh vk tkrs gSaA tSls lh rFkk lh “kkiZ] Mh rFkk Mh 
“kkiZA dzksesfVd Ldsy dh jpuk estj Ldsy ds Lojksa ds vk/kkj ij gh gksrh gSA estj Ldsy ds 
Lojksa esa tks Hkh LFkku “ks’k jgrs gS mUgs “kkiZ rFkk ¶ySV Lojksa ds fpUgksa }kjk ,d&,d lsehVksu 
dh nwjh ij dj fn;k tkrk gSA vkjksg esa “kkiZ rFkk vojksg esa ¶ySV Lojksa ds iz;ksx ls ,slk 
gksrk gSA 
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gsIVkVkfud Ldsy ¼Heptatonic Scale½ & ;g lkr Lojksa dk lIrd gS ftls ge lEiw.kZ 
tkfr dk lIrd dg ldrs gSaA tSls Hkkjrh; laxhr esa rksMh+] HkSjo] HkSjoh vkfnA ik”pkR; ns”kksa 
esa Hkh ;gh Ldsy ik;k tkrk gSA 
 

gsDlkVkfud Ldsy ¼Hexatonic Scale½ & N% Lojksa ds lIrd dks Hexatatonic Scale 
dgrs gSaA ;g Ldsy vf/kdrj :l vkSj Qzkal ds laxhr esa ik;k tkrk gSA  
 

is.VkVkfud Ldsy ¼Pentatonic Scale½ & 5 Lojksa ds lIrd dks is.VkVkfud Ldsy dgrs 
gSaA bls ge vkSMo tkfr dk lIrd dg ldrs gSaA ns”k ds izk;% izR;sd Hkkx esa ;g lIrd ik;k 
tkrk gSA phuh laxhr vkSj vkfnoklh laxhr ls bldk izpyu vf/kd gSA 
 

3-  LojkUrj ¼Intervals½ & ,d lkFk ;k dze”k% lqukbZ nsus okys dksbZ Hkh nks Lojksa ds e/; 
dh nwjh dks bUVjoy ;k LojkUrj dgrs gSaA lEiw.kZ lIrd esa ;g vUrj nks izdkj ls gksrk gSA 
‘kM~t&iape Hkko ds vk/kkj ij vkSj ‘kM~t&e/;e Hkko ds vk/kkj ijA 
 

4-  bUVksus”ku ¼Intonation½ & tc fdlh oknd vFkok xk;d dk Loj] mfpr Loj ls 
gVdj vFkkZr~ FkksMk+ vkxs ;k ihNs yxrk gS vkSj lquus esa cslqjk izrhr gksrk gS] rks mls 
bUVksus”ku dgrs gSaA I;kuks vkfn esa cslqjkiu] oknd ds gkFk esa u gksdj mls V;wu djus okys 
ds gkFk esa gksrk gSA vr% ge I;kuksoknd ls ;g ugha dg ldrs fd vkidk bUVksus”ku v”kq) 
gSA bl “kCn dk vFkZ cslqjkiu ls gSA 
 

5-  vksil ¼Opus½ & fdlh jpf;rk dh jpuk;sa ftl dze ls izdkf”kr gksrh gSa mUgs I, II 
vksil dgrs gSaA 
 

6-  Vªkalfdzi”ku ¼Transcription½ & tc dksbZ jpuk fdlh fo”ks’k ok| ds fy, fy[kh tk, 
vkSj vki mlesa dqN ifjorZu djds fdlh vU; ok| vFkok ok|ksa ds fy;s cuk ysa] rks bls 
Vªkalfdzi”ku dgrs gSaA 
 

7-  VªSeksyks ¼Tremolo½ & ftl izdkj flrkj] ljksn vkfn esa fnj&fnj ctkrs gSa mlh izdkj 
tc fdlh ok| esa Loj dks pkgs tc fetjkc vFkok xt }kjk tYnh&tYnh b/kj&m/kj pyk 
dj fnjfnj dh /ofu mRiUu dh tkrh gS rks mls VªSeksyks ls ctkuk dgrs gSaA 
 

8-  VksuSfyVh ¼Tonality½ & dh ¼Key½ ds izHkko dks VksuSfyVh dgrs gSaA vFkkZr~ ftl dh 

¼Key½ esa dksbZ jpuk fy[kh tk, mls VksuSfyVh dgk tk,xkA 

 

9-  Vksu&iksbe ¼Tone-Poem½ & bl NksVh jpuk esa dfork dh HkkfUr Lojksa dks j[kk tkrk 
gSA ftl izdkj dfork esa v{kjksa }kjk fofHkUu y;dkfj;ksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS] Bhd mlh 
izdkj bl jpuk esa Lojksa ds lkSUn;Z dks /ofu ds fl)kUrksa ds vk/kkj ij izdV fd;k tkrk gSA 
bls Lojksa }kjk cuk;h x;h dfork dguk gh Bhd gksxkA 
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10-  Vksu&dyj ¼Tone-Colour½ & bls ukn dk xq.k ;k tkfr dgrs gSaA mnkgj.k ds fy;s 
ckalqjh dk Vksu&dyj “kgukbZ ds Vksu&dyj ls fHkUu gSA 
 

11-  fiVlhdkVks ¼Pizzicato mPPkkj.k Pit-si-ka’to½ & tc dkekuh ls ctus okys ok|ksa ls 
Loj fudkyus ds fy;s dekuh dk iz;ksx u djds fetjkc dh HkkfUr mUgsa ctk;k tk;s rks bl 
izdkj ds Loj ctkus dks fiV~lhdkVks dgrs gSaA 
 

12-  ewoeSaV ¼Movement½ & tc dksbZ yEch jpuk ctk;h tkrh gS rks mlesa xzso¼Grave½ 

¼vfrfoyfEcr y;½ vkSj izSLVks ¼Presto½ ¼vfrnqzry;½ ds chp esa vusd izdkj dh y;ksa dk 
lekos”k gks tkrk gSA bl izdkj fHkUu&fHkUu y;ksa dks fHkUu&fHkUu ewoeSaV~l dgrs gSaA 
 

13-  E;wV ¼Mute½ & ;g dkyh ydMh+ dk ,d NksVk VqdMk+ gksrk gS] ftls rkj ds cktkas dh 
/ofu dks /khek djus ds fy;s fczt ij yxk fn;k tkrk gSA Qwad ds cktksa esa] ok| ds vfUre 
Hkkx esa ,d :bZ dh xn~nh lh yxk nsrs gSaA QYkLo:i mldh /ofu esa /khekiu vk tkrk gS 
vFkok mlds ukn dh tkfr esa dqN ifjorZu gks tkrk gSA 
 

14-  E;wftd Mªkek ¼Music Drama½ & oSxuj ¼Wagner½ uked laxhrK us vius vkisjkvksa 
dks E;wftd Mªkek uke fn;k FkkA 
 

15-  eksM~l ¼Modes½ & tc Vksu vkSj lsehVksu dks fdlh dze ls j[k dj jpuk dh tk;s 

vFkkZr~ ;g cryk;k tk;s fd fdlh fo”ks’k dh ¼Key½ dks izLrqr djus dk D;k <ax gS] rks bl 

<aXk dks gh ¼Mode½ dgrs gSaA vktdy Major vkSj Minor nks izeq[k Modes gSaA 
 

16-  ekSMwys”ku ¼Modulation½ & tc dksbZ jpuk fdlh fo”ks’k dh ¼Key½ esa jph tkrh gS 

rks dqN nsj ckn gh og fdlh vU; ^dh* ¼Key½ esa fey tkrh gSA vFkkZr~ ftl Hkh ¼Key½ esa 

jpuk izkjEHk dh x;h Fkh] ml dh ¼key½ ds vfrfjDr vU; dksbZ Loj dksey ;k rhoz mlesa 

feyk fn;k tkrk gSA bl fdz;k dks ,d ^dh* ¼key½ ls nwljh ¼key½ esa tkuk vFkok 

ekSMwys”ku¼Modulation½ dgrs gSaA 
 

17-  fjysfVM&dh¼Related-key½ & tc vki lh ¼C½ ds estj Ldsy ds Loj ctkrs gSa rks 

lkFk&lkFk ;g Hkh vuqHko djrs gSa fd ^,* dk Minor scale Hkh bUgha Lojksa ij curk gSA bl 

izdkj vki fdlh Hkh C-Major dh jpuk dks A-Minor dh ^dh ¼key½ esa vFkok A-

Minor dks C- Major esa ljyrk ls ys tk ldrs gSaA vr,o ftu dht+ ¼keys½ esa “kkiZ ;k 

¶ySV ds fpUg ,d leku gksa] mUgsa ^fjysfVM&dh* ¼Related -key½ dgrs gSaA 
 

18-  gkjekWuh ¼Harmony½ & tc fdUgh nks vFkok nks ls vf/kd Lojksa dks ,dne lkFk&lkFk 
ctk;s rks tks Lojksa dh lfEefyr /ofu mRiUu gksxh] mls dkMZ dgrs gSaA tc bUgha dkMZl dk 
feJ.k yxkrkj esYkkWMh ds lkFk gh] vkSj ctk;k tk;s rks tks /ofu mRiUu gksxh mls ^gkjekWuh* 
dgsaxsA bls vf/kd Li’V bl izdkj dgk tk ldrk gS fd esykWMh dh jpuk esa ,d ds ckn ,d 
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Loj dk iz;ksx fd;k tkrk gS] tcfd gkjekWuh esa nks Loj ds lkFk dkMZ Hkh ctk;h tkrh gSA 
ik”pkR; laxhr gkjekWuh iz/kku gSA if”peh laxhrdkjksa us ,dkdh Loj ds LFkku ij nks vU; 
laokne; Lojksa dks tksMk vFkkZr~ ,d gh Loj&lewg vFkok laoknh Lojksa dks tc fofHkUu xk;dksa 
;k ok|ksa }kjk ,d gh vFkok fofHkUu lIrdksa esa ,d gh le; ij xk;k&ctk;k tkrk gS rc 
gkeZuh dk vkfoHkkZo gksrk gSA mnkgj.kFkZ ,d xk;d l& x& i xk jgk gS rks vU; mlh le; 
i&fu&js xkrk gksxkA 
 gkeZuh ds vf/kdka”k izdkjksa esa ok|&oknu dh iz/kkurk jgrh gS rFkk xhr xkS.k jgrk 
gSA xhr ds fof”k’V Lojksa ds lkFk vU;kU; laoknh Loj&lewgksa ds fuekZ.k ds fy;s ,d rks 
xk;d&lewg dh vis{kk gksrh gS vFkok ok| lewg dhA blds gksus ij xhr ds fofHkUUk [k.Mksa 
dk fofHkUu d.B Lojksa ds }kjk xk;u rFkk fofHkUu ok|ksa }kjk ,d lkFk oknu lgt lEHko gks 
ldrk gS] tks gkjekWuh laxhr dks vfHkizsr gSA gkjekWuh esa LFkk;h dk Loj fLFkj ugha jgrk] oju 
le;&le; ij ifjofrZr gksrk jgrk gSA mlds vuq:i ubZ&ubZ Lojfyfi;ksa dh jpuk xk;d 
;k oknd }kjk fufeZr dh tkrh gSA mnkgj.kkFkZ muds laxhr dk vkjEHk ;fn ^lh* ;k ^lk* dks 
ysdj gqvk gS rks ;g vko”;d ugha fd “ks’k Loj ges”kk mlh ds lkFk lEc) jgsaA ;g LFkk;h 
^lk* ls cny dj js] x] i bR;kfn Lojksa esa ls dksbZ Hkh ,d gks ldrk gS vkSj vkxs dh Loj 
jpuk u;s LFkk;h ;k Vksfud ds vuqlkj dh tk ldrh gSA gkjekWuh ds vUrZxr ^dkMZl* dk 
iz;ksx fd;k tkrk gSA ftl izdkj Hkkjrh; esykWMh esa jkx dks vf/kdkf/kd jliw.kZ cukus ds fy;s 
viuh&viuh dYiuk ds vuqlkj mlesa fofHkUu Loj&leqnk;ksa dk iz;ksx djrs gSa] mlh izdkj 
ik”pkR; laxhr ds dykdkj viuh /kqu ds lkFk fdUgha fof”k’V Loj leqnk;ksa dk laokn iz;ksx 
dj mls vkd’kZd cukus dh ps’Vk djrs gSaA dykdkj dks bl izdkj dh LorU=rk ugha gksrh fd 
og viuh dyk dks] vius xk;u&oknu dks vf/kdre vkd’kZd ;k yEck vFkok NksVk dj ldsA 
mnkgj.kkFkZ ;fn dksbZ flEQuh izLrqr dh tk jgh gks] pkgs og ektkVZ dh gks ;k chFkksosu dh] 
og dykdkjksa ds ikl fyf[kr gksrh gSA ogh gesa fjdkMZ esa Hkh lquus dks miyC/k gksrh gS ogh 
flEQuh dykdkj Hkh izLrqr djrs gSaA ;gh ugha mlesa ;g funsZ”k jgrk gS fd dkSu lh iafDr] 
fdruh ckj] fdl ok| ls ctsxh ;k fdlds }kjk xk;h tk,xhA ;fn d.MDVj dks mlesa dksbZ 
ifjorZu djuk gh gks] rks mls ek= bruh gh LorU=rk gS fd og fdlh ok| dh /ofu dh 
ÅapkbZ&fupkbZ vkSj y; dh rhozrk ,oa eUnrk esa ifjorZu dj ldrk gSA gkjekWuh esa vk/kqfud 
flEQuh esa ewyk/kkj rUrq&ok|&lewg gh gksrk gS] ftlds pkjksa vksj ydMh+ vkSj ihry ds lqf’kj 
ok| lqfu;ksftr vkSj Lor% lEiw.kZ LFkkuksa ij j[ks tkrs gSasA iw.kZ flEQuh ok|òUn esa 72 ;k 
mlls Hkh vf/kd rks rUrqok| gh gksrs gSaA iwjs flEQuh ok|o`Un esa lk/kkj.kr% lkS ls Hkh vf/kd 
oknd Hkkx ysrs gSaA gkjekWuh ds fy;s ;g vfuok;Z gS fd fofHkUu Lojksa dh e/kqj lkewfgd /ofu 
fdlh ,sls fo”ks’k dze ls mRiUu dh tk;s fd mlls vkuUn dh izkfIr gksA 
 gkjekWuh nks izdkj dh gksrh gS flaiy gkjekWuh rFkk dEiyhdsfVM gkjekWuhA flaiy 
gkjekWuh esa xk;dksa ds Lojksa dk ijLij vUrj leku jgrk gSA flEiy gkjekWuh iqu% nks izdkj 
dh gksrh gS%& 

d½eSxkMkbftax gkjekWuh ¼Megadising Harmony½ 

[k½vkxZukbftax gkjekWuh ¼Organising Harmony½ 
 

d½ eSxkMbftax gkjekWuh ¼Megadising Harmony½ & tc Lojksa dh ijLij nwjh ,d] nks 
iw.kZ lIrdksa dh gksrh gS] rks mls esxkMkbftx gkjekWuh dgrs gSaA 
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[k½ vkxZukbftax gkjekWuh ¼ Organising Harmony½ & tc xk;dksa ds ijLij Lojksa dk 
vUrj lk&i] lk &x vkfn jgrk gS rc mls vkxZukbft+x gkjekWuh dgrs gSaA 
 vkidks ;g ckr /;ku esa j[kuh gS fd gkjekWuh dk ewy vk/kkj esykMh gh gksrk gS vkSj 
mlh ds Åij fofHkUu Lojksa dk iz;ksx djds gkjekWuh fufeZr dh tkrh gSA 
 

dEiyhdsfVM gkjekWuh ¼Complicated Harmony½ & tc xk;dksa ds Lojksa dk ijLij 
vUrj ?kVrk&c<rk jgrk rc mlls dEiyhdsfVM gkjekWuh dh mRifŸk gksrh gSA 
 

19-  dkMZ ¼Chord½ & tSlk fd vki tku x;s gS fd ik”pkR; laxhr dk vk/kkj gkjekWuh gS 
vkSj gkjekWuh dkMZl ds }kjk mRiUu dh tkrh gSA vr,o vc dkMZl ij fopkj dj ysuk 

mi;qDr gksxkA bu dkMZl ds }kjk ¼Trial½ f=oxZ curs gSA VªkbvM~l dk vFkZ rhu fHkUu Lojksa 
dk feyuk gSA vFkok ;wa dgsa fd rhu Lojksa dh dkMZl dks ^VªkbvM~l* dgrs gSaA budks cukus 
dk Lkcls ljy fu;e ;g gS fd fdlh Hkh Loj ds Åij mlls rhljk vkSj ikWpoka Loj tksM+ 
nsrs gSaA bl vk/kkj ij lIrd ds “kq) Lojksa ij cukbZ x;h lkr VªkbvM~l bl izdkj gSA 
tSls%& 
i /k fu lka jsa xa ea ia 
x e i /k fu lka jsa xaa 
lk js x e i /k fu lka 
1 2 3 4 5 6 7 8 
 D;ksafd ,d lIrd esa “kq) vkSj fod`r feykdj dqy 12 Loj gksrs gSaA vr% VªkbvM~l 
Hkh 12 cu ldrh gSaA tc vki bu VªkbvM~l dh jpukvksa dks /;ku ls ns[ksaxs rks fofnr gksxk 
fd bu lc VªkbvM~l esa Lojksa dh nwjh ,d tSlh ugha gSA mnkgj.k ds fy;s %& 
 
 
 esa lk&x rd dh nwjh esa nks Vksu ;k pkj lSehVksu gS tcfd x ls i dh nwjh Ms< 
 
Vksu ;k rhu lsehVksu gSA fdUrq      esa bldk foijhr gSA izFke estj Vksu dks VªkbvM~l  
 
dgrs gSA ftlesa       okys Vksu gS mls fMfefu”M VªkvM~l dgrs gSaA ;g /;ku nsus ;ksX; gS  
 
 
fd ik”pkR; laxhr dh jpuk,a izk;% estj vkSj ekbuj Ldsy ds vk/kkj ij dh tkrh gSA tc 
esykMh dh jpuk dj yh tkrh gS rks mls dkMZl ls gkjeksukbt fd;k tkrk gSA gkjeukbts”ku 
ds fy, tks dkMZl cgqrk;r ls iz;qDr dh tkrh gS muesa estj vkSj ekbuj dkMZ izeq[k gSA 
 
estj dkMZ & bl bdkbZ dks cukrs le;] ftl Loj dh dkMZ cukuh gksrh gS] mlds lkFk igyk 
Loj] mlls nks Vksu ÅWpk vkSj mlds ckn Ms< Vksu ÅWpk Loj feyk nsrs gSaA 
ekbuj dkMZ & ;g dkMZ estj dkMZ ls mYVh gS vFkkZr~ blesa Ms< Vksu dh nwjh gS vkSj ckn esa 

nks Vksu dhA bldk lw= gksxk 1
�

�
 $ 2 VksuA 

i
x
lk 

/k
e
js 

/k
e
js 
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MksehuSUV lSfoaFk dkMZ & tc estj dkMZ ds Åij Ms< lSehVksu dh nwjh ij lkroka Loj tksM 

fn;k tk;s rks mls MksehuSUV lSfoaFk dkMZ dgrs gSA bldk lw= 2 $ 1
�

�
$1

�

�
 Vksu gSA 

 
fMfefu'M dkMZ & tc dkMZ ds pkjksa Lojksa dk LojkUrjky Ms< Vksu dk gks] rks mls fMfefu”M 
dkMZ dgsaxsA 
 
vkxeSUVsM dkMZ & tc dkMZ ds pkjksa vksj Lojksa ds e/; esa nks&nks Vksu dh nwjh gks mls 
vkxeSUVsM dkMZ dgrs gSaA 
 
ukbaFk dkMZ & vc rd vkius ns[kk fd dkMZl dks cukus 1&3&5&7 dh HkkfUr Loj dks dke esa 
ykrs gSA bl vk/kkj ij ;fn blesa uoha fMxzh dk Loj tksM+ fn;k tk;s rks tks dkMZ cusxh mls 

ukbaFk dkMZ dgsaxsA bldk lw= 2 $1
�

�
 $1

�

�
$ 2 gSA 

 

ekbuj ukbaFk dkMZ & Åij dh dkMZ esa ;fn vafre Loj dks nks Vksu ds LFkku ij 1
�

�
 Vksu dh 

nwjh ij j[k ns rks bldk lw= 2$ 1
�

�
 $ 1

�

�
 $ 1

�

�
 gks tk,xkA ;gh ekbUkj ukbaFk dkMZ gksxhA 

 
 
20-  LVkQ uksVs”ku & laxhr jpukvksa dks Lojfyfi c) djds fy[kk tkrk gSA ik”pkR; 
Lojfyfi i)fr dks LVkQ uksVs”ku ds uke ls tkuk tkrk gSA bl i)fr esa jpuk dks fy[kus ds 
fy, 11 js[kkvksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS rFkk bu js[kkvksa ij v.Mkdkj fpUg ds }kjk Lojksa dks 
n”kkZ;k tkrk gSA bu lh/kh X;kjg js[kkvksa dks ^xzsV LVso* dgrs gSaA 
 

DySQ ¼CleF½ & vc ;fn X;kjg js[kkvksa esa ls Åij ;k uhps dh ikWp js[kkvksa dks NksM nsa rks 
;s js[kk;sa nks Hkkxksa esa foHkDr gks tk,xhA oLrqr% X;kjg js[kkvksa dk iz;ksx rHkh fd;k tkrk gS 
tc ,d lkFk eUnz] e/;] rFkk rkj lIrd ds Lojksa dks fn[kkuk gksrk gSA vU;Fkk ikWp js[kkvksa 
dk iz;ksx fd;k tkrk gSA bu ikWp js[kkvksa ij e/; ^lk* dh fLFkfr crkus okys dks ^DySQ* 
dgrs gSaA 
 
VªSfcy DySQ & tc e/; lk ikWp js[kkvksa ls uhps jgrk gS rks bl ckr dks izdV djus okys 
fpUg dks VªSfcy DySQ dgrs gSaA bldk fpUg bl izdkj gksrk gSA 
 
 
 
 
ckl DySQ & tc e/; lk ikWp js[kkvksa ds Åij jgrk gS rks bl ckr dks izdV djus okys 
fpUg dks ckl DySQ dgrs gSaA bldk fpUg bl izdkj gksrk gS& 
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yStj js[kk;sa & tc DySQ esa ikWp js[kkvksa ls vf/kd ÅWps vFkok uhps Loj ctkus gksa rks 
vko”;drkuqlkj NksVh&NksVh vU; js[kk;sa [khap ysrs gSaA bu js[kkvksa dks ystj ykbu dgrs gaSA 
 

“kkiZ & tc fdlh Loj dks ,d lsehVksu ls ÅWpk fy[kuk gksrk gS rks ml Loj ls igys bl ♯ 
fpUg dks ¼tks “kkiZ dk fpUg gS½ yxk nsrs gSaA 
 

¶ySV & tc fdlh Loj dks ,d lsehVksu uhpk fy[kuk gksrk gS rks ml Loj esa igys bl ^♭* 

fpUg dks yxk nsrs gSaA 
 
dh flxuspj & ftl izdkj Hkkjrh; laxhr esa Lojksa ds dksey rFkk rhoz fpUg] jpuk esa Lojksa ds 
LkkFk yxkus dh izFkk gS mlh izdkj ls dksey] rhoz Lojksa ds fpUg ik”pkR; laxhr esa Hkh miyC/k 
gS] bUgsa dh flxuspj dgrs gSaA ijUrq bUgsa yxkus dh fof/k Hkkjrh; fpUgksa ls fHkUUk gSA ogkW 
fdlh Hkh jpuk dks fy[krs le; dksey o rhoz ds fpUg DySQ ds rqjUr ckn yxk;s tkrs gSaA ;s 
fuEuor~ ikWp izdkj ds gSa& 

1- Flat ¼¶ySV½ & ♭ ¼dksey Loj½ 

2- Sharp ¼”kkiZ½ & ♯  ¼rhoz Loj½ 

3- Natural ¼uSpqjy½ & ♮ Hkkjrh; laxhr esa ,slk dksbZ fpUg ugha gSA 

4- Double Flat & ♭♭ 

5- Double Sharp & & 

   
 tc ,d ;k ,d ls vf/kd “kkiZ ;k ,d ls vf/kd ¶ySV ds fpUg DySQ ds rqjUr ckn 
esa j[ks gq, gksa rks bldk vFkZ gksxk fd ftu&ftu js[kkvksa ij vFkok ftu&ftu js[kkvksa ds chp 
esa os j[ks gSa mu LFkkuksa ij ctus okys izR;sd Loj ij viuk izHkko j[ksaxsA bu izkjEHk esa vkus 
okys fpUgksa dks dh&flxuspj dgk tkrk gSA 
 

vko”;d fpUg¼Essential key singature½ & tc ¶ySV ;k “kkiZ ds fpUg DySQ ds rqjUr 
ckn u vkdj fdlh Hkh ckj ;k [k.M ds chp esa vk tk;s rks bldk vFkZ gksxk fd og Loj 
dsoy mlh [k.M esa ml fpUg ls Lojksa dks izHkkfor djsxkA 
 
Vkbe flxuspj & ik”pkR; laxhr esa fdlh jpuk dks Lojfyfi esa fy[krs le; Lojksa ds 
ek=kvksa ds foHkkx Hkh fd;k tkrs gSaA Lojksa dk ladsr dh&flaxuspj ds }kjk fd;k tkrk gS rks 
ek=kvksa dk ladsr VkbZe&flxuspj ds }kjk fd;k tkrk gSA bldh foLrkj ls ppkZ vkius iwoZ 
;wfuV esa i<h gksxhA 
 
ckj ykbZu & ik”pkR; Lojfyfi i)fr esa ;s js[kk;sa LVkQ ds Lojksa dks lekurk ls foHkkftr 
djus okyh lh/kh js[kk,sa gSaA 
 

eStj ¼Measure½ & tks foHkkx ckj ykbuksa ds }kjk curs gSa mUgsa eStj dgrs gSa vkSj ,d 
eStj esa ftrus Loj j[ks tkrs gSa mUgsa chVl dgrs gSaA 
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flEiy VkbZe & tc izR;sd chV ;k ek=k esa lseh czho ds lk/kkj.k Hkkx] fefue dkzs'kks ;k Dosoj 
vkfn gks] mls ^flEiy VkbZe* dgrs gSaA 

 blds rhu izdkj gSa&M~;wfiy VkbZe ¼Duple Time½]fVªfiy VkbZe ¼Triple Time½ o 

DokMfjiy VkbZe ¼Quadriple Time½A 
 

dEikm.M VkbEk ¼Compound Time½ & tc ,d ckj ,d&,d Loj dh vis{kk ml Loj 
dks yEck djuk gks rks mlds fy, Lojfyfi ds fpUg yxk;s tkrs gSa ftls fcUnqvksa ls Li’V 
fd;k tkrk gSA ;fn fdlh Loj ds vkxs ,d fcUnq yxk fn;k tk;s rks Loj dk dky M;ks<k gks 
tkrk gSA ;fn ml fcUnq ds vkxs ,d fcUnq vkSj j[k fn;k tk;s rks mlesa igys fcUnq ls vk/kk 

dky vkSj tqM+ tkrk gS vFkok ;wa dgs fd ml Loj esa 
�

�
 Loj vkSj tqM+ tkrk gSA vc vki 

le> x;s gksaxs fd tc izR;sd Loj ,d fcUnq lfgr Loj ds cjkcj gks rks mls Compound 

Time dgrs gSA 
 

dkeu Vkbe¼Common Time½ & tc ,d ckj esa pkj dzks”ks chV~l gks ¼tSls 
�

�
½ rks mls 

dkeu Vkbe dgrs gSaA 
 

21-  fjne ¼Rhythm½ & ik”pkR; laxhr esa ukn ds dky dk iz;ksx fjn~e }kjk fd;k tkrk 
gSA ;g /;ku nsus ;ksX; gS fd fjn~e esykMh jfgr Hkh ik;h tkrh gSA Lojksa dk dky chV~l 

¼Beatss½] fdlh fo”ks’k Loj ij cy nsdj mPpkj.k djuk ¼Accent½ ,DlsaV] rky ds foHkkx 

¼Bar½ ckj ;k ¼Measure½ vusd Lojksa dks feyk dj ckj dh jpuk djuk Grouping of 

Beats in to measure ;k bu rky foHkkx esa laxhr dh jpuk djuk Grouping of Beats 

into Phrases bR;kfn lc dqN fjn~e ds vUrxZr vkrs gSA fjne izk;% rhu izdkj dh gksrh 
gS%& 

d½ eSVªhdy fjne ¼Metrical Rhythm½ & tc cyk?kkr lk/kkj.kr;k izR;sd rky&[k.M 

¼Bar½ ds izkjEHk esa vkrk gks vkSj izR;sd rky [k.M ¼Bar½ esa vkus okys Loj lewg ¼Beats½ 

leku gksa] rks mls eSVªhdy fjn~e dgrs gSaA bUgsa Bar js[kkvksa ds }kjk i`Fkd fd;k tkrk gSA 

fdlh ,d rky [k.M ds vUrxZr vkus okys lEiw.kZ Loj lewg dks ¼Measure½ dgrs gSaA ftl 

vk/kkj ij ;g ¼Measure½ cuk;k tkrk gS mls ehVj dgrs gSaA 
 

[k½ eStMZ fjn~e ¼Measured Rhythm½ & Åij crk;h x;h eSVªhdy fjn~e dks Lojksa ds 
vk/kkj ij cuk;k tkrk gSA tcfd eStMZ fjn~e dks xk;u&oknu dh yEckbZ ds foHkkx djds 
cuk;k tkrk gSA bl izdkj blesa Lojksa ds LFkku ij fHkUu&fHkUu eSt+lZ dk ;ksx gksrk gSA tSls 

,d ¼measure½ nks Lojksa dh gS rks nwljh rhu Lojksa dh rks buls feydj 3 $2 ;k 2 $ 3 

;kfu ,d feyh gqbZ¼measure½cu ldrh gSA ,slk djus ij rkyh nsus dk dky ,d leku 
ugha jgrkA 
 

x½ Qzh fjn~e ¼Free Rhythm½ & bl izdkj dh fjn~e esa rkfy;ka nsus dk LFkku ,d leku 
ugha jgrkA bldk mŸke mnkgj.k Hkkjrh; laxhr dh izpfyr rkyksa esa /kekj rky gks ldrh gS 
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ftlesa 5] 2] 3] vkSj 4 ek=kvksa ds [k.M gSaA bl izdkj dh fjn~e dks ik”pkR; laxhr esa ugha 
fy[kk tk ldrkA 
 

22-  dksjl¼Chorus½ & Lojksa ds ek/;e ls vfHkO;Dr Hkkouk dks ^laxhr* dgk tkrk gSA tc 

fdlh ,d ok| vFkok euq’; }kjk laxhr iznf”kZr fd;k tkrk gS rks mls Vocal sole ;k 

Soloplaying dgrs gSaA tc nks] rhu ;k pkj euq’;ksa }kjk lfEefyr xk;u&oknu djk;k tk;s 

rks mls ¼Vocal Ensemble½ oksdy ,UlSfEcy dgrs gSaA fdUrq ;fn xk;dksa dh la[;k cgqr 
c<k nh tk;s rks ml xk;u dks ^dksjl* dgrs gSaA 
 

23-  pSEcj E;wftd(Chamber Music) & lŸkjgoha “krkCnh ds mŸkjk/kZ rd ok| laxhr ds 
tks dk;Zdze gksrs Fks] muds rhu :i Fks &,d rks fxfjtksa esa] nwljk ukV~;”kkykvksa esa vkSj rhljs 
/kukB~; O;fDr;ksa vFkok jktdeZpkfj;ksa ds ;gkWA bu dk;Zdzeksa esa rhljs izdkj dks pSEcj E;wftd 
dgk tkrk FkkA “kkgh ?kjkuksa esa tks mŸke laxhrK gksrs Fks] mUgsa pSEcj E;wftf”k;u dgk tkrk 
FkkA ijUrq 19 oha “krkCnh rd vkrs&vkrs pSEcj E;wftd dh ifjHkk’kk esa ifjorZu gks x;k vkSj 
rcls laxhr dh NksVh xksf’B;ksa] NksVs] cMksa rFkk de Jksrkvksa ds fy;s tks laxhr ds vk;kstu 
gksrs Fks] os lc bl ifjHkk’kk ds vUnj vkus yxsA 
 

24-  dSuu(Canon) & dSuu dkUVªkiqaVy ds izdkjksa esa ls lcls lk/kkj.k jpuk gSA ;g ,d 
ikyhFkkfud jpuk gksrh gS] ftlls ,d gh /kqu dks fHkUu&fHkUu LFkkuksa ls izkjEHk djds ctk;k 
tkrk gSA 
 

25-  jkm.M(Round) & ;g xk;u ds fy, dSsuu dk ,d fo”ks’k izdkj gksrk gSA blesa T;ksagh 
,d O;fDr dk xk;u lekIr gksrk gS rks nwljk O;fDr mlh /kqu dks rqjUr xkuk izkjEHk dj nsrk 
gSA bldh yEckbZ bl izdkj dh j[kh tkrh gS fd leLr xk;dh dk xk;u ,d lkFk lekIr 
gks rkfd muds xk;u djrs le; gkjeuh Hkh curh pysA 
 

26-  Mfcy dSuu(Double Canon) & tc nks /kqusa lkFk&lkFk py jgh gksa vkSj izR;sd /kqu 
dks vU; /kquksa ds lkFk udy fd;k tk jgk gks bl izdkj dh pkj Hkkxksa dh dSuu dks Mfcy 
dSuu dgrs gsSaA 
 

27-  jkS.Mks(Rondo) & bl jpuk esa eq[; Fkhe dh dbZ ckj iqujko`fŸk dh tkrh gS ftldk 
fd iwoZ jpuk ls dksbZ lEcU/k ugha gksrk gSA bl izdkj blesa eq[; jpuk rFkk uohu jpuk,a ,d 
ds ckn ,d vkrh gSaA 
 

28-  lksuSV~kg(Sonato) & vkt lksuSgVkg dk vFkZ I;kuks] ok;fyu ;k lSyks bR;kfn ds fy, 
dh x;h ok| jpuk dks izdV djrk gSA tSls I;kuks lksusV~Vkg ¼I;kuks ok|½ ds fy;s] blh izdkj 
ls ok;fyu lksuSVkg bR;kfn gSA 
 

29-  flEQuh(Symphony) & vk/kqfud flEQuh&vkjdSLVªk ,d cMk ,ulSfEcy gksrk gS] 
ftlesa yxHkx 125 oknd Hkkx ysrs gSaA blesa ydMh ds cus ok| ¼tSls ckalqjh] vkscks] DySjhuSV] 
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ckl DySjhusV] cklwu] dUVªkcklwu½ dHkh&dHkh baxfy”k gkuZ½] ihry ds ok| tSls& VªEiSV~l] 
VªksEcksUl] QzSUp gkuZ] vSsjV;wck] Bksdj ds ok| tSls& fVEiSuh] cklMªe] Vªkb,afxy] gkiZ vkfn vkSj 
rkjksa ds ok| tSls& ok;fyu] ok;ksyk] lSyks bR;kfn iz;ksx esa yk;s tkrs gSaA flEQuh ds iwjs 
vkjdsLVªk esa izk;% pkj yEcs foHkkx gksrs gSaA 
 

30-  dkuf”k;jVks(Concerto) & bl jpuk esa iwjs vkjdSLVªk ds lkFk esa fdlh ,d ok| dk 
;k nks ok|ksa dk ,dkdh oknu Hkh pyrk jgrk gSA blesa izk;% rhu xfr;ka gksrh gS vkSj bldk 
vkdkj lksuSVkg tSlk gksrk gSA bl jpuk dh fo”ks’krk ;gh gksrh gS fd blds izFke xfr ds 
vUr esa lnSo ,d ,slk Hkkx vkSj gksrk gS] ftlesa fd ,dkdh oknu es okndksa dh oknu fuiq.krk 
dks bl <ax ls izLrqr fd;k tkrk gS fd mldk oknu lEiw.kZ vkjdSLVªk ls Js’B rks ugh] ijUrq 
leku Lrj dk vo”; izrhr gksrk gSA 
 

31-  vkWisjk(Opera) & tc laxhr dks ukVd ds lkFk feyk fn;k tkrk gS rks ml laxhr dks 
lk/kkj.kr;k vkWisjk dh laKk nh tkrh gSA ,slh fLFkfr esa laxhr dks ¼pkgs og ok| laxhr gks ;k 
daB laxhr½ ukVd] dfork] vfHku;] u`R;] jaxeap vkSj ukVdh; os”kHkw’kk ds lkFk feyk fn;k 
tkrk gSA 
 

32-  vkjSVksfj;ks(Oratorio) & tc dksbZ jpuk] ftlesa u rks iVk{ksi }kjk ǹ”; mRiUu fd;k 
tk, vkSj u os’kHkw’kk o vfHku; gh gks] vkjSVksfj;ks dgykrh gSA blesa izk;% ,d O;fDr ckbfcy 
ij vk/kkfjr fdlh ?kVuk dks xk;u ds #i esa izLrqr djrk jgrk gS] lkFk gh ,dkdh xk;u ;k 
dksjl vFkok vkjdSLVªk Hkh pyrk jgrk gSA bl izdkj /kkfeZd ?kVukvksa dh fcuk os”k&Hkw’kk ds 
ukV~dh; <ax ls izLrqr djus dks ^vkjSVksfj;ks* dgk tkrk gSA 
 

33-  dSuVkVk(Cantata) & tc dksbZ /kkfeZd vFkok ifo= Hkkoksa okyh jpuk] ,dkdh xk;u] 
dksjl vFkok vkjdSLVªk ds lkFk izLrqfr dh tk;s rks mls dSuVkVk dgrs gSaA ;g vksjsVksfj;ks dh 
HkkfUr dk gksrs gq, mlls NksVk gS] tcfd vkjSVkfj;ks vf/kd yEck rFkk ukVdh; gksrk gSA bls 
izk;% ppZ dSuVkVk dgk tkrk gSA 
 

34-  ekl(Mass) vkSj eksgVsV(Motet) & blkbZ /keZ esa nks izdkj ds yksx gksrs gsSaA buesa ,d 
dks izksVSLVsUV vkSj nwljksa dks dSFkfyd dgrs gSaA dSuVkVk izksVSLVsUV /kekZoyfEc;ksa ls lEca/kh 
laxhr gS tcfd ^ekl* rFkk eksgVSV Hkh mlh izdkj dk laxhr gS ysfdu ;g dSFkfyd er okyksa 
ls lEcfU/kr gksrk gSA 
 

35-  vksojV;wj(Overture) & ml ok| laxhr dks] tks fdlh vkisjk vFkok blh izdkj dh 
vU; yEch jpukvksa ds izkjEHk esa mudk ifjp; nsus ds dke esa vkrh gS] vksojV;wj dgrs gaSA 
 

36-  VksdSg~Vk(Toccato) & ;g jpuk izk;% pkch ds ok|ksa ¼vkWjxu] gkiZlhdkMZ] I;kuks½ ds 
fy;s fy[kh tkrh gSA bldh jpuk esa ehVj ¼NUn½] fjn~e vkSj VSEiks lc esa LorU=rk fn[kkbZ 
nsrh gSA 
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37-  LohV¼Suite½ & ok|&laxhr esa bl jpuk dk fo”ks’k egRo gSA bldk vk/kkj vuds izdkj 
dh ùR;&jpuk,a gksrh gSA izkjEHk esa bls iw.kZ laxhr ekuk tkrk FkkA ijUrq xr “krkCnh esa 
laxhrdkjksa us bls izksxzke E;wftd dh Hkkafr gh cuk fn;k gSA izksxzke E;wftd esa laxhr ds }kjk 
dksbZ dFkkud izLrqr fd;k tkrk gSA tSls ns”k HkfDr ds xhr] ùR; lEcU/kh xhr rFkk /keZ 
lEcU/kh xhr vkfnA bl izdkj ds E;wftd dks vkt izksxzke E;wftd dgk tkrk gSA 
 

38-  izhY;wM ¼Prelude½ & dksbZ ,slh jpuk] tks fdlh /kkfeZd mRlo] ukVd vFkok dksbZ vU; 
laxhr jpuk] tSls LohV ls iwoZ] mldk ifjp; nsus ds fy;s ctk;h tk,] izhY;wM dgykrh gSA 
ysfdu dqN fo}kuksa us bldk iz;ksx LorU= :i ls Hkh fd;k gSA 
 

39-  QSUVkft+;k vkSj dSijhl ¼Fantasia and Caprice½ & bu nksuksa jpukvksa esa ca/ku 
jfgr dYiuk dh Åaph mMk+u gksrh gS blfy;s budh jpuk esa dksbZ fu;e ugha ik;k tkrkA 
 

40-  ,V;wM ¼Etude½ & bl jpuk esa izk;% fdlh ok| fo”ks’k dh rduhd gksrh gS ftlesa 
maxqfy;ksa dk iz;ksx vkfn gksrk gSA ijUrq bruk gksrs gq, Hkh ;g jpuk dsoy maxfy;ksa ds 
vH;kl ds fy;s u gksdj] oknu djus ;ksX; gksrh gS vkSj dulVZ esa iz;ksx dh tkrh gSA 
 

41-  ukSDVuZ ¼Nocturne½ & ;g jkf= ls lEcfU/kr izse Hkkoksa dh ,d jpuk gksrh gSA ;|fi 
;g ckalqjh] vkscks rFkk gkuZ ;k rU=&ok|ksa ds fy;s Hkh jph tkrh gS] ijUrq vf/kdka”k esa vc bls 
I;kuks ok| dh ,slh jpukvksa ds fy;s iz;ksx fd;k trk gS ftudh xfr esa f[kUurk vkSj nqcZyrk 
izrhr gksA bu jpukvksa esa izk;% lh/ks gkFk ls ,d /kqu ctrh gS vkSj ck;sa gkFk ls dkMZl~ ctkrs 
gSaA 
 

42-  vkjZ;kg ¼Ari aa½ & ;g xk;u dh yEch jpuk gksrh gS tks vkisjk esa ik;h tkrh gSA blds 
izk;% rhu Hkkx gksrs gSaA 
 

43-  cSyM¼Ballad½ & izkjEHk esa ;g ùR; ds lkFk xk;h tkus okyh jpuk dk uke Fkk] ijUrq 
/khjs&/khjs blesa fdlh dFkkud dks xk;u :i esa izLrqr djuk jg x;kA 
 

44-  cSysV ¼Ballet½ & os’k&Hkw’kk vkSj laxhr ds lkFk ,d ewd ukVdh; ùR;] ftlesa u rks 
dksbZ xhr gks vkSj u gh dqN “kCn gh mPpkj.k fd;s tk;sa mls cSysV dgrs gSaA izkjEHk esa 
jktkvksa&egkjktkvksa ds ;gkW fookgkfn ds voljksa ij ckgj ls vk, gq, esgekuksa ds euksjatu ds 
fy;s bldk iz;ksx fd;k tkrk FkkA vkt cSysV&laxhr esa ,d iw.kZ ukfVdk dks fcuk “kCnksa ds 
ek/;e ls dsoy u`R; }kjk gh izLrqr fd;k tkrk gSA bl izdkj cSysV&laxhr esa urZfd;ksa ds 
lewg ds lkFk] jaxeap] n`”;] os”k&Hkw’kk] ùR; vkSj laxhr lc vax fey x;sA 
 

45-  baVjY;wM ¼Interlude½ & tc dksbZ jpuk fdlh ukVd ds vadks ds e/; esa vFkok xk;u 
ds e/; esa ctkbZ tkus ds /;s; ls fy[kh tk;s rks mls baVjY;wM dgrs gSaA 
 bl izdkj ik”pkR; laxhr esa iz;qDr gksus okys ikfjHkkf’kd “kCnksa dh geus O;k[;k dh gks 
vki vc rd bu ikfjHkkf’kd “kCnksa ds ek/;e ls ik”pkR; laxhr ls ifjfpr gks x;s gksaxsA 
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vH;kl iz”u 

d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 
1- ik”pkR; Lojfyfi i)fr dks-------------------------------------------- dgrs gSaA 
2- ik”pkR; laxhr ds Loj-----------------------------------------------gSA 
3- Mk;Vkfud Ldsy dks cukrs le;---------------------------------------------------------dh izkfIr gksrh gSA 
4- ik”pkR; laxhr esa ------------------------------------------dk lEcU/k cslqjsiu ls gksrk gSA 
5- ik”pkR; laxhr----------------------------------- iz/kku gSA 
6- gkjekWuh dk ewy vk/kkj---------------------------------------- gksrk gSA 
7- LVkQ uksVs'ku gsrq iz;qDr lh/kh 11 js[kkvksa dks----------------------------------- dgrs gSaA 
8- ik”pkR; laxhr esa ek=kvksa dk ladsr----------------------------------------}kjk fn;k tkrk gSA 
9- tc laxhr dks ukVd ds lkFk feyk fn;k tk, rks mls-------------------------------------dgrs gSaA 
10- vkWisjk esa ik;h tkus okyh xk;u dh yEch jpuk------------------------------------------dgykrh gSA  
 
[k½ y?kq mRrjh; iz'u %& 
1- ik”pkR; laxhr ls vki D;k le>rs gSa\ 
2- gkeZuh fdls dgrs gSa\ 
3- ik”pkR; jpukvksa ds eq[; izdkjksa dk o.kZu djsaA 
4- ik”pkR; laxhr esa y; fdls dgrs gSa\ 
5- Lojksa ds fod̀r ,oa “kq) :i ds ifjHkkf’kd uke D;k gS\ 
6- vkjdSLVªk D;k gS\ 
7- ckj ykbu D;k gS\ 
8- ckal DySQ dh O;k[;k djsaA 
9- dkMZl ij izdk”k MkysaA 
 

6-4 lkjka'k 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki ik'pkR; laxhr esa izpfyr ikfjHkkf’kd “kCnksa ds 

ckjs esa tku pqds gSaA ik”pkR; laxhr esa Loj] ek=kvksa o jpukvksa dks fy[kus dk rjhdk Hkkjrh; 
laxhr ls fHkUu gSA bu ikfjHkkf’kd “kCnksa dk ik'pkR; laxhr esa D;k vkSj fdruk egRo gS ;g 
Hkh vki bl bdkbZ ls le> pqds gksaxsA ik”pkR; laxhr esas orZeku esa iz;qDr LVkQ uksVs”ku 
i)fr dks Hkh vki le> pqds gSA ik”pkR; laxhr o LVkQ uksVs”ku dks le> dj vki Hkkjrh; 
laxhr ls bldh rqyuk dj ik;asxs rFkk bldk iz;ksx Hkh dj ldsaxsA bl bdkbZ dks i<us ds 
mijkUr ;g ikfjHkkf’kd “kCn vkids fdz;kRed i{k esa Hkh lgk;d gksaxsA 
 

6-5 vH;kl iz'uksa ds mRrj 
d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %&  
1- LVkQ uksVs'ku  2- CDEFGAB  3- 5 Vksu o 3 lsehVksu  
4- bUVksus'ku   5- gkjekWuh  6- esyksMh   
7- xzsV LVso   8- Vkbe flXuspj 9- vkWisjk  10- vkjZ;kg 
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6-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- 'kekZ] Jh Hkxor'kj.k]ik'PkkR; laxhr f'k{kk] laxhr dk;kZy;] gkFkjl] 1990A 
2- flag] izks0 yfyr fd'kksj] /ofu vkSj laxhr] Hkkjrh; KkuihB izdk'ku] 1901A 
3- 'kekZ] Mk0 LorU=k] ik'pkR; Lojfyfi i)fr ,oa Hkkkjrh; laxhr] izfrHkk izdk'ku]fnYyh]  
 1996A 
 

6-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- olUr] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjl ¼m0iz0½A 
2- laxhr ekfld if=dk] laxhr dk;kZy;] gkFkjl ¼m0iz0½A 
  

6-8 fucU/kkRed iz'u 
1- gkWjekuh o esyksMh dk foLr`r o.kZu dhft,A 
2- Vkbe flXuspj o dh flXuspj ij izdk'k Mkfy,A 


