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8.1 ÿÖतावना  
 िपछली इकाइª म¤ आप ने कुमाउनी लोकसािहÂय के इितहास Öवłप का अÅययन िकया 
ह।ै ÿÖतुत इकाई कुमाउनी लोकसािहÂय कì अनठूी िवधा लोकगीत पर आधाåरत ह।ै 
लोकसािहÂय का पणूª ²ान रखने वाले Óयिĉ के िलए लोकगीतŌ को समझना आसान होगा, 
³यŌिक लोकसािहÂय कì एक िवधा लोकगीत भी ह।ै लोकगीत आरंिभक काल से लोक कì 
गहन अनभुिूत  को ÿकट करते रह ैह§। लोकमानस कì जमीन से जड़ुी यथाथªता Öवतः लोकगीतŌ 
म¤ ÿÖफुिटत हòई ह।ै इस इकाई म¤ हम लोकगीतŌ के दीघªकालीन इितहास पर ŀिĶ डाल¤गे तथा 
इसके Öवłप का िववचेन करते हòए इसके महßवपणूª प±Ō को समझ सक¤ गे। कुमाउनी लोकगीतŌ 
के महßव को समझकर उनकì सामािजक ÿासंिगकता का ²ान ÿाĮ कर पाएगंे। कुमाउनी 
लोकगीतŌ के वगêकरण से अलग अलग ÿकार के लोकगीतŌ का पåरचय ÿाĮ हो सकेगा। इकाई 
के उ°राधª म¤ कुमाउनी लोकगीतŌ का संि±Į पåरचय ÿÖतुत िकया गया ह,ै िजसके माÅयम से 
हम िविवध कुमाउनी लोकगीतŌ म¤ िनिहत अनभुिूत एवं अिभÓयिĉ िवधान सिहत Öवłप को 
भिल भाँित जान सक¤ गे। 

8.2 उĥेÔय  
ÿÖतुत इकाई के अÅययन के बाद आप - 

 कुमाउनी लोकगीतŌ का ÿादभुाªव एव ंइितहास को समझ सक¤ गे । 

 आप बता पाय¤गे िक कुमाउनी लोकगीत आरंभ से लोगो कì जबुान पर िकस ÿकार 
अविÖथत रह ैह§ । 

 कुमाउनी लोकगीतŌ के वगêकरण से आपको कुमाउनी सािहÂय का समú बोध हो 
सकेगा । 

 कुमाउनी रचनाकारŌ के अनभुतू ²ान का आपको ²ान ÿाĮ हो सकेगा । 

 आप जान सकेगे िक िकस तरह लोकगीत हमारे लोकजीवन कì अपवूª वÖतु ह ै।  

 कुमाउनी लोकगीतŌ कì गयेता से आप एक गढ़ू अिÖतÂव का भान कर सक¤ गे। 

 इन लोकगीतŌ के सामािजक प± स े उĤािटत होने वाली  समरस सरल ŀिĶ का 
अनशुीलन कर पाएगँ े। 

8.3 कुमाउनी लोकगीतɉ का इितहास एवं èवǾप 
 कुमाऊँ म¤ लोकगीत ÿारंभ से ÿचिलत रह ै ह§। कुछ लोकगीत यगुो से चली आ रही 
परंपरा को ÿदिशªत करते ह§ तथा कालाÆतर म¤ पåरिनिķत सािहÂय के िवकास के साथ ही 
लोकगीतŌ का अिभनव िनमाªण िकया जाने लगा। िलिखत सािहÂय के इितहास म¤ कुमाउनी 
लोकगीतŌ के रचियता ²ात ह§। ÿारंभ से चले आ रह ैलोकगीत लोकमानस का Öव¸छंद ÿवाह ह§ 
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ÿायः इनके िनमाªता अ²ात रहते ह§। आपने िजस इकाई का पवूª म¤ अÅययन िकया ह ै उसम¤ 
कुमाउनी सािहÂय के उĩव एव ं िवकास के अÆतगªत ²ात रचनाकारŌ कì रचनाओ ंका पåरचय 
िदया गया ह।ै यही लोकगीतŌ का इितहास भी ह।ै उÆहé िवकास के चरणŌ म¤ लोकगीतŌ कì 
ऐितहािसक ŀिĶ हम¤ ÿाĮ होती ह।ै कुमाऊँ म¤ लोकगीतŌ का ÿचलन तो आरंिभक काल से रहा 
ह।ै िलिखत सािहÂय के łप म¤ उपलÊध लोकगीतŌ को हम ऐितहािसक łप से Öवीकार कर¤ग,े डॉ 
िýलोचन पाÁडे ने कुमाउनी िलिखत सािहÂय को िनÌनिलिखत कालøमानसुार िवभािजत िकया 
ह-ै 
 (1) 19वé सदी का सािहÂय 
 (2) 20वé शताÊदी के पवूाªĦª का सािहÂय 
 (3) 20वé शताÊदी के उ°राĦª का सािहÂय 
 हम उपयुªĉ काल िवभाजन को लोकगीतŌ के øम म¤ मान सकते ह§ ³यŌिक उपयुªĉ 
काल िवभाजन म¤ अÖसी फìसदी लोकगीतŌ वाली सामúी हम¤ ÿाĮ होती ह।ै गमुानी किव को 
सबसे ÿाचीनतम किव माना जाता ह।ै इनका परुाना नाम लोकरÂन पंत था, इÆहोन¤ लगभग 18 
úंथ िलखे िजनम¤ ‘रामनाम पचं पंचािशका ,गंगाशतक, कृÕणाĶक, नीितशतक ÿमखु ह§, इनका 
काल सन ्1790 से 1846 ई.तक माना जाता ह।ै बैर और भगनौल िवधा के कुशल ÿणतेा कृÕणा 
पाÁडे (सन ्1800-1850) का जÆम अÐमोड़ा के पािटया नामक úाम म¤ हòआ था, ÓयवÖथा कì 
बदहाली का वणªन उनकì किवताओ ंका मु́ य िवषय था। इनकì ÿमखु काÓय रचना ’कृÕणा 
पाÁडे को किलयुग‘ ह।ै 
 नयनसुख पाÁडे अÐमोड़ा के िपलखा नामक úाम म¤ जÆम ेथे। पहाड़ी ľी कì मनोदशा 
पर इÆहŌने कई किवताए ंिलखी। 19वé शताÊदी के अवसान काल म¤ गौरीद° पाÁडे का ÿादभुाªव 
हòआ। इनका जÆम भी अÐमोड़ा के बÐदीगाड नामक Öथान म¤ हòआ था। इनकì रचना गीदड़ 
िसयार के गीत से ÿिसĦ ह§। इसके अितåरĉ इस काल के किवयŌ म¤ ºवालाद° जोशी, लीलाधर 
जोशी, िचÆतामिण जोशी का नाम उÐलेखनीय ह।ै बीसवé शताÊदी के पवूाªĦª के किवयŌ ने पī 
रचनाओ ं के िनमाªण म¤ अभतूपवूª योगदान िदया। िशवद° सती इस युग के ÿितिनिध किव ह§। 
इनका जÆम 1870 ई. म¤ फÐदाकोट रानीखते म¤ हòआ था। इनकì ÿमखु रचनाओ ं के नाम ह§- 
बुिĦÿवशे, िमý िवनोद, गोपीगीत, नेपाली भाषा के गीत, गोरखाली गीत, भाबर के गीत। 
गौरीद° पाÁडे गौदाª (सन ्1872-1939) का जÆम अÐमोड़ा के पािटया úाम म¤ हòआ था। इनकì 
रचनाओ ंम¤ गांधी दशªन कì ÖपĶ झलक िमलती ह।ै इनकì रचना गौरी गटुका नाम से ÿिसĦ ह।ै 
िशरोमिण पाठक (सन ्1890-1955) का जÆम Öथान शीतलाखते ह।ै इनके Ĭारा झौड़े ,चांचरी 
तथा भगनौल िलखे गए। इसके अितåरĉ इस काल के किवयŌ म¤ Ôयामाचरण द° पंत, रामद° 
पंत, चÆþलाल वमाª चौधरी ,जीवनचÆþ जोशी, ताराद° पाÁडे, जयÆती दवेी पंत, पावªती उÿेती, 
दगुाªद° पाÁडे, दीनानाथ पंत, तथा लàमी दवेी के नाम ÿमखु ह।ै 
 Öवतंýता के बाद अथाªत 20वé शताÊदी के उ°राĦª म¤ सामािजक जीवन के यथाथª से 
जड़ुी चीज¤ कुमाउनी लोकगीतŌ के माÅयम से ÿकट होने लगी। भाषा भी अपने पåरÕकार तथा 
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पåरमाजªन कì तरफ अúसर हòई। Öवतंýता आदंोलन के बाद िलखी गई कुमाउनी किवताओ ंम¤ 
वयैिĉक चेतना के अितåरĉ सामािजक सधुार के Öवर अिधक मखुåरत हòए। इस काल के ÿमखु 
किवयŌ म¤ चाłचÆþ पाÁडे ÿथम किव माने जाते ह§। इनका जÆम सन ्1923 ई. को हòआ। āजÆेþ 
लाल साह का नाम भी 20वé शताÊदी के उ°राधª के किवयŌ म¤ आदर के साथ िलया जाता ह।ै 
इनकì रचनाओ ंम¤ लोकजीवन कì मधरुतम छिव िदखाई दतेी ह।ै कुमाउनी रामलीला को गेयपणूª 
ढंग से इÆहोन¤ िलखा। इस काल को अīतन तक माना जाता ह।ै शरे िसंह िबĶ ‘अनपढ़ इस समय 
के ÿ´यात रचनाधमê रह।ै इनकì काÓय ÿितभा लोगŌ के मन म¤ नए उÂसाहपूणª Öवर जाúत करती 
ह।ै शरेदा अनपढ़ कì ÿमखु रचनाए ं , मोåर लिट पिट, जांिठक घडुुर, हसण ै बहार ह§। बंधीधर 
पाठक िज²ास ु का जÆम सन ् 1934 को हòआ। ये एक कुशल आकाशवाणी के कलाकार थे। 
इनकì कुमाउनी रचना ‘िससŏण’ यगुीन पåरिÖथितयŌ का जीता जागता उदाहरण ह।ै इसके 
अितåरĉ दवेकì महरा,गोपाल द° भĘ ,िकसन िसंह िबĶ, कÂयरूी, रतन िसंह िकरमोिलया, देव 
िसंह पोखåरया, शरे िसंह िबĶ, िदवा भĘ, बालम िसंह, जनोटी, िýभवुन िगरी, बहादरु बोरा, 
®ीबंध,ु दीपक काकê एम0डी0अÁडोला, दामोदर जोशी, दवेांश,ु िविपन जोशी ,Ôयाम िसंह 
कुटौला, दवेकìनंदन काÁडपाल ने 20वé शताÊदी के उ°राधª म¤ पåरिनिķत कुमाउनी लोकगीतŌ 
का ÿणयन िकया। 
8.3.1 कुमाउनी लोकगीतः Öवłप िववेचन  
लोकगीत शÊद का िनमाªण लोक और गीत शÊदŌ से िमलकर हòआ ह।ै लोकमानस कì तरंगाियत 
लयबĦ अिभÓयिĉ को लोकगीत कहा जाता ह§। लोक जीवन म¤ Óयिĉ अनेक उतार-चढ़ावŌ का 
सामना करता ह।ै जीवन जीने कì यही संघषªपणूª अवÖथा म¤ Óयिĉ का िववके या मानस उसे कुछ 
रचने के िलए ÿेåरत करता ह।ै अनभुिूतयŌ को Óयिĉ Ĭारा शÊदŌ वा³यŌ के łप म¤ पाåरभािषत 
करने से लोकगीतŌ का िनमाªण हòआ ह।ै डॉ. दवेिसंह पोखåरया ने लोकगीतŌ के संबंध म¤ अपना 
मत इस ÿकार Óयĉ िकया ह-ै ‘लोकमानस कì सखु दखुाÂमक अनभुिूत ही अनपढ़ गये और 
मौिखक łप म¤ लोकगीत के łप म¤ फूट पड़ती ह।ै सािहिÂयक ŀिĶ से काÓयाÂमक गणुŌ कì 
अिभजाÂयता के अभाव म¤ भी इनका अपना अलग ही नैसिगªक सौÆदयª होता ह।ै य ेलोकजीवन 
कì धरती से Öवतः Öफूतª जलधार कì तरह होते ह§। इनम¤ लोकमानस का आिदम और जातीय 
संगीत सिÆनिहत रहता ह।ै लोक जीवन के िविवध िøयाकलापŌ म¤ रस² रंजन करने वाली 
अिभविृ° को लोकगीत माना जा सकता ह।ै 
 कुमाउनी लोकगीतŌ के िनमाªण के पीछे यहां कì ÿकृित कì सकुुमारता तथा िनÔछल 
जनजीवन का बहòत बड़ा हाथ ह।ै अपनी माटी, अपने लोग तथा अपनी सÖंकृित के संवाही सुरŌ 
ने लोकगीतŌ कì समिĶ रची ह।ै हमारे कुमाउनी आिदकालीन आश ु किव अपने अÆतमªन कì 
िवचाराधारा को बड़ी लयाÂमक अिभÓयिĉ के साथ समाज के सम± रखते थे। वही िनÔछल एवं 
गेय पणूª शैली लोकगीतŌ के सजृन म¤ उपादेय िसĦ हòई। यहाँ हम जान पाएगं े िक लोकगीतŌ म¤ 
मानवीय संवदेनाओ ंका पटु रहता ह ैतथा ये सरस जीवन शैली के आधारभतू उपागम भी होते ह§। 
लोकगीत शÊद का िनमाªण लोक और गीत शÊदŌ से िमलकर हòआ ह।ै लोकमानस कì तरंगाियत 
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लयबĦ अिभÓयिĉ को लोकगीत कहा जाता ह§। लोक जीवन म¤ Óयिĉ अनेक उतार-चढ़ावŌ का 
सामना करता ह।ै जीवन जीने कì यही संघषªपणूª अवÖथा म¤ Óयिĉ का िववके या मानस उसे कुछ 
रचने के िलए ÿेåरत करता ह।ै अनभुिूतयŌ को Óयिĉ Ĭारा शÊदŌ वा³यŌ के łप म¤ पाåरभािषत 
करने से लोकगीतŌ का िनमाªण हòआ ह।ै डॉ. दवेिसंह पोखåरया ने लोकगीतŌ के संबंध म¤ अपना 
मत इस ÿकार Óयĉ िकया ह-ै ‘लोकमानस कì सखु दखुाÂमक अनभुिूत ही अनपढ़ गये और 
मौिखक łप म¤ लोकगीत के łप म¤ फूट पड़ती ह।ै सािहिÂयक ŀिĶ से काÓयाÂमक गणुŌ कì 
अिभजाÂयता के अभाव म¤ भी इनका अपना अलग ही नैसिगªक सौÆदयª होता ह।ै य ेलोकजीवन 
कì धरती से Öवतः Öफूतª जलधार कì तरह होते ह§। इनम¤ लोकमानस का आिदम और जातीय 
संगीत सिÆनिहत रहता ह।ै 
 लोक जीवन के िविवध िøयाकलापŌ म¤ रस² रंजन करने वाली अिभविृ° को लोकगीत 
माना जा सकता ह।ै डॉ. सदािशव कृÕण फड़के ने लोकगीत को पाåरभािषत करते हòए िलखा ह-ै 
लोकगीत िवīादवेी के ȅīान के कृिýम फूल नहé, व ेमानो अकृिýम िनसगª के ĵास ÿĵास ह।ै 
सहजानंद म¤ से उÂपÆन होने वाली ®िुत मनोहरÂव से सहजानंद म¤ िवलीन हो जाने वाली 
आनंदमयी गफुाए ंह§। 
रामनरेश िýपाठी के िवचारŌ को हम यहां समझ सकते ह ैिक úामगीत ÿकृित के उģार ह§। इसम¤ 
अलंकार नहé केवल रस ह।ै छंद नहé केवल लय ह।ै लािलÐय नहé केवल माधयुª ह§। सभी मनÕुय 
के ľी पłुषŌ के मÅय म¤ Ńदय नामक आसन पर बैठ कर ÿकृित गान करती ह।ै ÿकृित के वे ही 
गान úाÌय गीत ह।ै 
 कुमाउनी लोकगीतŌ के िनमाªण के पीछे यहां कì ÿकृित कì सकुुमारता तथा िनÔछल 
जनजीवन का बहòत बड़ा हाथ ह।ै अपनी माटी, अपने लोग तथा अपनी सÖंकृित के संवाही सुरŌ 
ने लोकगीतŌ कì समिĶ रची ह।ै हमारे कुमाउनी आिदकालीन आश ु किव अपने अÆतमªन कì 
िवचाराधारा को बड़ी लयाÂमक अिभÓयिĉ के साथ समाज के सम± रखते थे। वही िनÔछल एवं 
गेय पणूª शैली लोकगीतŌ के सजृन म¤ उपादेय िसĦ हòई। यहाँ हम जान पाएगं े िक लोकगीतŌ म¤ 
मानवीय संवदेनाओ ंका पटु रहता ह ैतथा ये सरस जीवन शलैी के आधारभतू उपागम भी होते ह§। 
8.3.2 कुमाउनी लोकगीतŌ का वगêकरण   
 कुमाउनी लोकगीतŌ के सÌयक अÅययन के िलए हम उनका वगêकरण कर¤गे। पवूª म े
लोक सािहÂयकारŌ Ĭारा िकए गए वगêकरण को आधार मानकर उनका िवषयवÖतुगत भाषायी, 
ÿकृित, तथा जाितगत आिद आधारŌ पर वगêकरण िकया जाना समीचीन ÿतीत होता ह।ै डा. 
पोखåरया ने कुमाउनी लोकगीतŌ का वगêकरण करते हòए िलखा ह-ै ‘वÁयª िवषय, भाषा ±ेý और 
काÓय łप आिद कì ŀिĶ से लोकगीतŌ के िनÌन आधार हो सकते ह§- 
(1) िवषयगत आधार  (2) ±ेýीय आधार  (3) भाषागत आधार  (4) काÓय łप गत आधार 
(5) जाितगत आधार (6) अवÖथा भदे (7) िलंगगत आधार (8) उपयोिगता का आधार (9) 
ÿकृित भेद 
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कुमाउनी के आिधकाåरक िवĬानŌ , िवशषे ²Ō तथा शोधकताªओ ं ने सामाÆयतया िवषयवÖतु 
सÌमत आधार को ही अपनाया ह।ै वÁयª िवषय को Öवीकारते हòए हम अÆय िवĦानŌ के 
वगêकरण को इस ÿकार समझ पाएंग-े  
डॉ. िýलोचन पाÁडे का वगêकरण  
मĉुक गीत 

I. नÂृय ÿधान -झोड़ा चांचरी छपेली  
II. अनभुिूत ÿधान- भगनौल तथा Æयौली 

III. तकª  सÌमत- बैर 
IV. संवाद ÿधान तथा Öफुट 
(2) संÖकार ÿधान  

I. अिनवायª 
II. िवशेष  

(3) ऋतुगीत 
(4) कृिषगीत 
(5) दवेीदेवता Ąत Âयोहार के गीत 
(6) बाल गीत 
डा. कृÕणानंद जोशी ने कुमाउनी लोकगीतŌ का वगêकरण इस ÿकार िकया ह-ै 
(1) धािमªक गीत 
(2) संÖकार गीत 
(3) ऋतु गीत 
(4) कृिष संबंधी गीत 
(5) मलेŌ के गीत 
(6) पåरसंवादाÂमक गीत 
(7) बाल गीत 
लोकसािहÂय तथा कुमाउनी भाषा सािहÂय के िवĦान भवानीद° उÿेती ने िवषयÖतुगत आधार 
को वगêकरण के िलए उपयĉु माना ह-ै 
(1) संÖकार गीत 
(2) Öतुित पजूा और उÂसव गीत 
(3) ऋतु गीत 
(4) जाित िवषयक गीत 
(5) Óयवसाय संबंधी गीत 
(6) बाल गीत 
(7) मĉुक गीत 
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िविभÆन िवĬानŌ Ĭारा िकए वगêकरण से ÖपĶ होता ह ैिक लगभग सभी िवĬानŌ न ेिवषय को ही 
वगêकरण का आधार माना ह।ै यहां हम वगêकरण के िलए िवषयवÖतुगत आधार का चयन कर¤ग े
तथा िविभÆन लोकगीतŌ कì मौिलक ÿविृ°यŌ से अवगत हो सक¤ गे। 
धािमªक पुराण कालीन संदिभªत लोकगीत- परुाण काल कì कथाओ ंएव ंआ´यानŌ को आरंिभक 
दौर से लोकगीतŌ के माÅयम से अिभÓयĉ िकया जाता रहा ह।ै कृÕणानंद जोशी ने धािमªक गीतŌ 
के िवषय म¤ िलखा ह-ै इन गीतŌ म¤ सवªÿथम व े गीत आते ह§, िजनकì िवषयवÖतु पौरािणक 
आ´यान से संबंिधत ह।ै इसी ÿकार के एक गीत म¤ विणªत ह ैवह ±ण जब सिृĶकार ने महाशÆूय 
म¤ हसं का एक जोड़ा ÿकट िकया और हिंसनी का अडंा िगरकर फूटने से एक खंड से आकाश 
बना और दसूरे से धरती।इसी ÿकार महाभारत काल के कौरव पाÁडवŌ कì कथा के अंश 
लोकगीतŌ के माÅयम से ÿकट िकए जाते रह ैह§। रामचåरत मानस म¤ उिÐलिखत ®ीरामचÆþ जी 
कथा का वणªन भी इन गीतŌ के माÅयम से देख ेजा सकते ह§। 
उदाहरणाथª 
बाटो लागी गया मिुन तपिसन 
जै िपरथी राजा को रैछ एक पतू 
ितनरा देश वैछ बार िबसी हिलया, बार बीसी बौसीया 
रोपन का खते भगवान कूल टुटी भसम पड़ी गेछ, 
लोकमानस कì महाभारत कालीन ÿÖतुित इन पंिĉयŌ म¤ देखी जा सकती ह-ै 
पांडवन कì लछण िबराली, कौरवन कì पहाड़ी कुकुड़ी, 
 तेरी िबराली कुकुड़ी Êयजू बैरछ िबराली कुकुड़ी मारी दीयो । 
इन गीतŌ म¤ पौरािणक कथा सार कì अिभÓयिĉ को हम सरलता से समझ सकते ह§। 
संÖकार गीत- मनÕुय के जीवन म¤ संÖकारŌ का बड़ा महßव ह।ै ब¸चे के जÆम से लेकर मÂृय ुतक 
िविवध सÖंकार सÌपÆन िकए जाते ह§। कुमाउनी सÖंकार गीतŌ म¤ जÆम छठी, नामकरण उपनयन 
िववाह आिद के गीत सिÌमिलत ह§, ये गीत ÿायः मिहलाओ ंĬारा गाए जाते ह§। सÖंकारŌ म¤ होने 
वाली पजूा अनķुान के अनुसार इन गीतŌ को गाया जाता ह।ै यहां हम कुछ कुमाउनी संÖकार 
गीतŌ को सं±ेप म¤ जानने का ÿयास कर¤गे। कुमाऊँ म¤ ÿÂयेक सुअवसर पर शकुनांखर सगणु 
(सगनु) के गीत गाने कì परंपरा ह।ै 
Åयायन ुभयै, Åयायन ुभयैे,थाित को थÂयाल 
 Åयायन ुभयै , Åयायन ुभयै ,भईु को भÌूयाल  
ब¸चे के जÆम के अवसर पर यह गीत गाया जाता ह।ै  
धन कì धौताला, धन कì धौ,  
धन कì धौताला धन कì धौ,  
यरबा िसर िसड़ जोड़ िसरिसड़  
पाडÓवा बाबै जोड़ जोड. बाव ै 
िववाह के समय फाग के गीतŌ कì िवशषे  परंपरा दखेी जा सकती ह।ै  
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पैिलक सगनु िपडली िपठाक  
उित ह ैसगनु दई दई माछ।  
िपड.ली िपठाक कुटल ह ै 
खनल पनीया Åवजे उखल कुटल  
ऋतु गीत- िविभÆन ऋतुओ ं के आगमन पर कुमाऊं म¤ लोकगीत ÿचिलत ह§, बसंत ऋतु के 
आगमन पर लोगŌ का तनमन सवुािसत हो जाता ह।ै उसी ÿकार वषाª ऋतु के आगमन पर भी मन 
म¤ उठने वाली तरंग ेनया आभास जगाती ह।ै ऋतु गीतŌ म¤ िवरह वदेना ÿकृित के नाना łपŌ का 
वणªन समिवĶ रहता ह।ै आप ऋतरुाज बंसत के यौवन को इस गीत म¤ देख सकते ह§।  
åरतु ऐ गे हरैी फेरी ओ गरमा åरत,ु 
मारीया मानीख पलटी नी ऊंनो। 
इन गीतŌ म¤ अपने िÿयजनŌ कì Öमिृत, िनराशा तथा भावकुता दखेी जा सकती ह।ै 
कृिष िवषयक गीत- कुमाऊँ म¤ कृिष िवषयक गीतŌ को हòड़कì बौल के नाम से जाना जाता ह।ै 
ÿाचीन िवचाराधारा के अनसुार कृिष कायō म¤ तÂपरता तथा एकाúता के िलए मनोरंजक गीत 
सनुाए जाने का ÿचलन ह।ै हòड़कì बौल म¤ एक Óयिĉ हòड़के कì थाप पर गाता हòआ आगे बढ़ता 
रहता ह ैतथा कृिष कायª िनराई गड़ुाई या रोपाई करने वाले लोग कायª करते हòए बड़ी लगन से 
बौल लगाने वाले के Öवर को दहुराते ह§, इसम¤ कायª भी जÐदी सÌपÆन हो जाता ह ैतथा मनोरंजन 
के Ĭारा लोगŌ को थकान का अनभुव नहé होता ह।ै हòड़िक बैल म¤ ऐितहािसक लघ ुगाथाए ंगायी 
जाती ह§। 
लोकोÂसव एव ं पवª सबंंधी गीतः- लोक के िविवध उÂसवŌ, पवō पर जो गीत गाए जाते ह§, 
उनम¤ लोक मनोिव²ान तथा लोकिवĵास के ल±ण पाए जाते ह§। Öथानीय पवŎ फूलदेई तथा 
घघुिुतया को ÿथागत आदशō के साथ मनाया जाता ह।ै फूल सøंािÆत के अवसर पर ब¸चे गांव 
के ÿÂयेक घर के दरवाजे पर सरसŌ तथा फूलदेई के फूल अिपªत करते हòए कहते ह§- 
फूल दईे छममा देई 
भरभकार दणैी Ĭारा 
जतुकै िदछा उतुकै सई 
फूल दईे छÌमा दईे 
घघुिुतया (मकर सøंािÆत) को ब¸चे आटे के बने घुघतुŌ कì माला गले म¤ डालकर ÿातः कौवे 
को बुलाते ह§- 
‘काले कौवा काले काले काले  
घघुतुी मावा खाले खाले खाले 
तु िÐह जा बड़ Ìयकै िदजा सनुु घड़ 
काले कौवा काले काले काले 
कुमाऊँ म¤ हरेला पवª हåरयाली का ÿतीत ह।ै हरेले के Âयौहार म¤ हरेला आशीश  के łप म¤ िसर 
पर रखा जाता ह।ै इस अवसर पर आशीवªचन दतेे हòए कहते ह§- 
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हयाªली रे हयाªली हåरया बण जाली 
दबुड़ी क§ छ दबैु चिड़ जलूो 
चेली क§ छ म§ मतैिुल जूंलो, आओ चेिल िखलकन मैत 
तुमारे बाबू घर, तुमारे भइयन घर हरयाली को Âयार  
िविभÆन ÿकार के पवōÂसवŌ पर गाए जाने वाले इन गीतŌ म¤ उĨोधन तथा आशीवाªद के भावŌ को 
दखेा जा सकता ह।ै 
मेलŌ के गीतः- मलेा शÊद कì उÂपि° मले से हòई ह।ै कुमाऊँ म¤ िविभÆन ÿकार के मले े
आयोिजत होते आए ह§। इन मलेŌ म¤ लोग पारÖपåरक मले िमलाप करते ह§। ÿाचीन काल स े²ानी 
लोग मलेे म¤ अपनी किवÂव शिĉ का ÿदशªन करते आए ह§। इनम¤ सामिूहक नÂृयगीत भी शािमल 
ह§। यहां पर हम देख¤गे िक मलेŌ के माÅयम से सामिूहक गायन पĦित से लोग मनोरंजन करते ह§। 
इन गीतŌ म¤ झोड़ा, चांचरी, छपेली, भगनौल और बैर का ÿचलन ह।ै हòड़के कì थाप पर लोग 
एक दसूरे से ®ृंखलाबĦ होकर िथरकते िदखाई देत ेह§। इन लोकगीतŌ म¤ Öथानीय दवेी दवेताओ ं
कì Öतुित के साथ-साथ ÿाचीन विैदक कालीन संदभª कथाओ ं का गायन भी िकया जाता ह।ै 
झोड़ा और चाँचरी म¤ गोल घरेे म¤ कदम से कदम िमलाकर नÂृय िकया जाता ह।ै इसम¤ लयबĦ 
तरीके से गायन पĦित अपनाई जाती ह।ै 
 चौकोटै िक पारवती Öकूल िन जािन बली इÖकूला िन जानी , 
      मासी का परताप  लŏडा Öकूल िन जािन बली इÖकूलिन जाना।  
छपेली नÂृय म¤ þुत गायन शैली अपनाई जाती है। ओहो करके गीत शłु िकया जाता ह।ै भगनौल 
म¤ पīाÂमक उिĉयŌ को आरोह अवरोह के साथ ÿÖतुत िकया जाता ह।ै इन उिĉयŌ को गेयपदŌ 
म¤ जोड़ने वाली गीत शैली जोड़ के łप म¤ जानी जाती ह।ै बैर म¤ यĦुŌ का वणªन िकया जाता ह।ै 
इसम¤ तािकª क कथनŌ के Ĭारा एक दसूरे को िनŁ°र करने कì ÿितयोिगता होती ह।ै 
पåरसंवादाÂमक गीत- संवाद शलैी से यĉु गायन पĦित को पåरसंवादाÂमक गीतŌ कì ®ेणी म¤ 
रखा जाता ह।ै इन गीतŌ म¤ संवादŌ के माÅयम से िविभÆन पाýŌ के कौशल को जाना जा सकता ह।ै 
डॉ कृÕणानंद जोशी के अनसुार- ‘हåरयाला का Âयौहार आने पर एक मा ँ अपनी िबिटया को 
मायके बुलाने का अनरुोध करती ह-ै कÆया के िपता के जाते समय के अपशकुन माँ के Ńदय को 
दिुखत कर देते ह§। बेटी के ससुराल जाकर िपता को बताया जाता ह ैिक ‘रघी’ घास लकड़ी लान े
जंगल गई हòई ह,ै पानी भरने गई हòई ह ैआिद। रघी के िपता बेटी कì ÿती±ा म¤ बैठे रहते ह§। उस 
रघी को, जो अब कभी नहé लौटेगी, गीत के दसूरे भाग म¤ वह ŀÔय ‘Éलैश बैक’ के łप म¤ 
ÿÖतुत िकया गया ह।ै िजसम¤ रघी कì ननद अपनी माँ स ेअनुरोध करती ह ै िक पोटली म¤ रखे 
¸यलेू उसने खाए ह§। रघी ने नहé, रघी को मत पीटो। ओ øूर माँ! तमुने रघी को मारकर उसका 
शव तक गोठ म¤ िछपा िदया । 
खाजा कुटुरी मलेै लकैुछ ईज ूपािपणी बोिज नै मार, 
पाना मारीछ गोठ लकैुछ, ईज ूपािपणी बोिज नै मार। 
साग काटछ राम करेली, ईज ूपािपणी बोिज नै मार। 
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इन गीतŌ म¤ लोक जीवन कì ममाªÆतक पीड़ा का भाव दखेा जा सकता ह§। हम¤ पता चलता ह ैिक 
तÂकालीन पåरिÖथितयŌ म¤ मानवीय Óयवहार के तौर तरीकŌ म¤ िकतनी असËयता थी। कुछ 
ऐितहािसक लोक कथाओ ंके आ´यान भी हम इन संवाद ÿधान गीतŌ के माÅयम से जान सक¤ ग।े 
बाल गीत - Óयिĉ के जीवन कì शłुआत बचपन से होती ह।ै बालपन म¤ िशश ुका मन िनÔछल 
होता ह।ै वह खेलना पंसद करता ह।ै जीवन के गभंीर उतार चढ़ावŌ से अनिभ² िशश ु अपनी 
िकलकाåरयŌ म¤ ही खेल का अनुभव करता ह§। ब¸चŌ Ĭारा आपस म¤ खलेे जाने वाले खेलŌ म¤ ही 
गीत िवकिसत होते ह§। इन गीतŌ का िनमाªण Öवत: Öफूतª माना जाता ह।ै यथा - 
                     ड³कì ड³कì म³ुका पड़ौ 
                     ओ पाने ºय ूËयो पड़ो 
                सात समÆुदर गोपी चÆदर  
                 बोल मरेी मछली िकतना पानी  
               (दसूरी कहती ह)ै इतना पानी 
ब¸चे गीतŌ के साथ साथ अपने भावŌ को हाथ िहलाकर भी ÿकट करते ह§। कहना उिचत होगा 
िक बालगीत ब¸चŌ के सकुोमल मनोिव²ान कì Öव¸छंद सरल अिभÓयिĉ ह।ै िजनम¤ िकसी 
गंभीर िवषय बोध कì सदा अनपुिÖथित रहती ह।ै 
बोध ÿĳ  
क - सही िवकÐप को चिुनए - 
  1. ’फूल दईे छÌमा दईे’ लोकगीत कì िकस कोिट म¤ आता ह?ै 

I. बालगीत 
II. नÂृयगीत 

III. पवª संबंधी गीत  
IV. भगनौल 

 2. ’गौरी गटुका’ नामक रचना ह ै- 
I. गमुानी पंत 

II. रामद° पंत 
III. गौरीद° पाÁडे 
IV. शरेिसह ंिवĶ  

3. ऋतुओ ंका वणªन िकस गीत म¤ िमलता ह ै? 
I. संÖकार गीत 

II. ऋतु गीत 
III. कृिष संबंधी गीत 
IV. पवª उÂसव संबंधी गीत  

ख - 20 वé शताÊदी के पवूाªĦª के लोकगीतŌ का इितहास सं±ेप म¤ िलिखए।  
ग - लोकगीत ³या ह§ ? िवषयगत आधार पर लोकगीतŌ का वगêकरण कìिजए । 
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घ - ’झोड़ा’ और ’भगनौल’ पर संि±Į िटÈपणी िलिखए। 

8.4 कुमाउनी लोकगीतŌ का भावप±ीय वैिशĶ्य  
हम सब जानते ह§ िक लोकगीत लोकमानस कì वह तंरगाियत अिभÓयिĉ ह,ै जो िनयित और 
मानवीय स°ा के िविवध łपŌ को समािहत िकए रहती ह।ै मानव ने भौितक िवकास के सापे± 
मानिसक िवकास के Ĭारा समाज म¤ अपने अिÖतÂव को मखुर िकया ह§। लोकगीत लोकमानस के 
संवदेना के मौिलक तÂव ह§। अनभुिूत तथा ²ान कì लयबĦ अिभÓयिĉ ÿायः लोकगीतŌ के 
माÅयम से ÿकट होती ह।ै 
            भावप± कì ŀिĶ से हम देखते ह§ िक गीतŌ का िनमाªण ही भाव भिूम पर हòआ है। ये वही 
भाव ह§, जो ÿकृित के नाना łपŌ म¤, Óयथा, वदेना, हषª ,िवषाद आिद के łपŌ म¤ शÊदŌ म¤ Öवत: 
उतर आते ह§। इनकì यही लयाÂमक ÿविृ° इनकŌ रोचक बनाए हòए ह।ै लोकगीतŌ म¤ ÓयिĶ और 
समिĶ का अपवूª िम®ण होता ह,ै जो समाज के चेतनामलूक फलक को ÿभािवत कर उसे सरस 
बना दतेा ह।ै अत: हम कह सकते ह§ िक Óयिĉ कì सखु दखुाÂमक िÖथितयŌ म¤ अÆतमªन से जो 
वाणी  फूट पड़ती ह ै तथा लोक के िलए एक łिचकर शैली बन जाती ह,ै वही लोकगीत 
कहलाता ह।ै  
8.4.1 कुमाउनी लोकगीतŌ कì िवशेष ताए ँ
कुमाउनी लोकगीत कुमाऊँ के जनमानस कì Óयापक संवेदनशीलता को ÿकट करते ह§। वािचक 
तौर पर वषŎ से जीिवत इन गीतŌ म¤ अपनी माटी कì सगुधं िनिहत ह§। ये गीत मानव को मानव से 
जोड़ने म¤ यकìन रखते ह§। कहé कहé आप पाएगँे िक इन गीतŌ म¤ पौरािणक चåरýŌ का िचýण भी 
हòआ ह।ै वैिदक कालीन समाज ÓयवÖथा तथा ÿमखु पाý एव ंघटनाओ ंसे संबंिधत आ´यान इन 
लोकगीतŌ के आधार बन¤ ह§। सÂय कì अनभुिूत लोकगीतŌ के माÅयम से ÖपĶ झलकती ह।ै 
इन गीतŌ म¤ पहाड़ के पशपुि±यŌ तथा ÿाकृितक सौÆदयª का वणªन दखेने को िमलता ह।ै ’Æयोली’ 
नामक लोकगीत एक िवरही प±ी पर आधाåरत ह।ै Æयोली एक पहाड़ी ÿजाित कì कोयल को 
कहा जाता ह।ै इसे िवरह का ÿतीक माना जाता है। ऐसी धारणा ह ै िक Æयौली अपने पित के 
िवयोग म¤ िदन रात ममाªÆतक ÖवरŌ से जंगल को गुजंायमान बनाती िफरती ह।ै लोकमानस न ेउस 
प±ी को अपन ेसंवदेना के धरातल पर उकेरा ह।ैसामाÆय अथŎ म¤ Æयौली का अथª ’नवलेी’ ’नई’ 
से िलया जाता ह।ै 
         कुमाउनी लोकगीत िविभÆन धािमªक सÖंकारŌ के संवाहक ह§। 
गभाªधान,नामकरण,अÆनÿाशन, जनेऊ, िववाह आिद संÖकारŌ म¤ गाए जाने वाल ेलोकगीत यगुŌ 
से चली आ रही वािचक परंपरा के सÂयानभुतू कथन ह§। लोकगीतŌ कì िवशषे ता उनके 
लयाÂमक गायन शलैी म¤ िनिहत ह।ै ÿेम, कłणा  िवरह आिद कì अवÖथाओ ंपर कई लोकगीत 
समाज म¤ ÿचिलत ह§। 
       डॉ. िýलाचन पाÁडे ने कुमाउनी लोकगीतŌ कì िवशेष ता को बताते हòए कहा ह ै- ’कुमाऊँ 
म¤ जमीदार ÿथा तो नहé ह,ै िफर भी कुछ लोगŌ के पास बहòत जमीन हो गई ह।ै दसूरे लोग बटाई 
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पर काम करते ह§। जमीन भी ’तलाऊँ ’, मलाऊँ, आबाद,बंजर कई ÿकार कì ह।ै निदयŌ कì 
घािटयŌ वाली भिूम अिधक उÂपादक होती ह,ै िजसे ‘Öयारा’ कहते ह§। दलदली भिूम ‘िसमार’ 
कहलाती ह।ै इसकì उÂपादक ±मता को Åयान म¤ रखकर जो लगान वषŎ पवूª अúंेजŌ Ĭारा 
िनधाªåरत िकया गया या उसम¤ समय पर पåरवतªन होते गए। अब कुछ वषª पवूª भिूम नाप संबंधी  
नई योजना ÿारंभ हòई तो कुछ लोग अपनी जमीन बढ़ा चढ़ाकर िलखाने लग।े कुछ पीछे रह गए। 
गीतकारŌ ने इस िÖथित कì सटीक Óया´या कì ह।ै’ 
         इस ÿकार आप दखे¤गे िक कुमाउनी लोक गीत Öवयं म¤ अनेक िवशेष ताओ ंको समटेे ह§। 
लौिकक ²ान कì धरातल से जड़ुी ÿÖतुितयाँ इन गीतŌ के माÅयम से होती ह।ै इन गीतŌ म¤ 
कÐपना भी चरम सीमा पर होती ह।ै इन गीतŌ म¤ अपने समय कì सजीवता ह।ै मानव Óयवहार के 
तौर तरीकŌ तथा समाज मनोिव²ान के कई तÃय इन गीतŌ Ĭारा अिभÓयĉ होते आए ह§। ÿकृित 
के नाना łपŌ का वणªन इन गीतŌ का ÿमखु ÿितपाī होता ह।ै लोक सÂय के उĤाटन म¤ ये गीत 
अúणी ह§। ÿाचीन काल कì रोचक एवं ²ानवधªक ²ान कì समािविĶ इन गीतŌ का Öवभाव ह।ै 
        अत: कहा जा सकता ह ै िक कुमाउनी लोकगीतŌ कì िवशेष ता यहाँ के जनमानस कì 
सांगीितक ÿÖतुित ह।ै ये िवषय विैवÅय का ल±ण ÿदिशªत करते ह§। वगêकरण के आधार पर 
अलग अलग िवषयŌ के लोकगीतŌ म¤ तÂकालीन पåरिÖथितयŌ का वणªन हòआ ह§, िजनके Ĭारा 
समाज को मानिसक जगत म¤ बहòत लाभ ÿाĮ हòआ ह।ै 
8.4.2 कुमाउनी लोकगीतŌ का महßव  
 कुमाउनी लोकगीतŌ Ĭारा मनÕुय के भावŌ को ÿकट करने कì तरल ±मता ÿकट होती ह ै
। ये लोकगीत समाज का उिचत मनोरंजन करते ह§। साथ ही इनम¤ अपने समय को Óयĉ करने कì 
पयाªĮ ±मता होती ह।ै ÿोफेसर दवेिसह ं पोखåरया ने ‘कुमाउनी सÖंकृित के िविवध आयाम’ 
पÖुतक म¤ संतराम अिनल के िवचारŌ को ÿकट करते हòए िलखा ह ै– ‘लोकगीत सािहÂय कì 
अमÐूय और अनपुम िनिध ह§। इनम¤ हमारे समाज कì एक एक रेखा , सामियक बोध कì एक एक 
अवÖथा, सामिूहक िवजय पराजय , ÿकृित कì गित, िविध, व±ृ ,पश,ु प±ी और मानव के 
पारÖपåरक संबंध बिल,पजूा, टोने टुटके , आशा,िनराशा,मनन और िचÆतन सबका बड़ा ही 
मनोहारी वणªन िमलता ह।ै’ 
           लोकगीतŌ के महßव को िनÌनिलिखत िबÆदओु ंĬारा समझा जा सकता ह ै- 
(1)  लोकगीतŌ म¤ युगीन पåरिÖथितयŌ का वणªन िमलता ह।ै 
(2)  ये गीत मानवी संवेदना के हषª - िवषाद, सखु दःुख तथा काÐपिनकता को 
 अिभवĦृ करते ह§। 
(3)  लोकगीतŌ म¤ सामािजक पåरवेश को सरस बनाने कì कला होती ह।ै 
(4)  लोकगीतŌ म¤ गीित तÂव तथा लय होने से ये वािचक परंपरा के मनोहारी  आ´यान कह ै
जाते ह§। 
(5)  लोकगीत मानव समाज को आिदम परंपरा से सËय समाज कì तरफ अúसर 
 करते ह§। 
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(6)  लोकगीतŌ म¤ मौिलकता होती ह,ै जो Óयिĉ के जीवन के यथाथª Öवłप को 
 सामन ेलाती ह।ै 
(7)  कुमाऊँ म¤ ÿचिलत लोकगीतŌ म¤ ÿÂयेक यगुानसुार उनकì िवकासवादी  धारणा को 
समझा जा सकता ह।ै 
(8)  ये कायª संपादन के तरीकŌ म¤ ÿयĉु होकर कायª का िनÕपादन Âवåरत गित स े
 करते ह§। 
    ÖपĶत: लोकगीतŌ म¤ समाज के िविभÆन जाितयŌ , धमŎ,अनķुानŌ तथा उनके तौर तरीकŌ पर 
ÿकाश पड़ता ह।ै हम लोकगीतŌ के माÅयम से समाज कì तÂकालीन िÖथित को सरलता से जान 
सकते ह§। 
  बोधाÂमक ÿĳ  
 क - नीचे िदए गए ÿĳŌ म¤ सही िवकÐप चनुकर िलिखए - 
    1. लोकगीत कì वह पĦित िजसम¤ ľी पłुश  एक दसूरे के कंधे म¤ हाथ डालकर गोलाकार 
भाग म¤ कदम िमलाकर चलते ह ैकहलाती ह ै- 

I. बैर 
II. जागर 

III. झोड़ा 
IV. जोड़ 

2 - संवादक मूलक लोकगीत ह ै- 
I. झोड़ा 

II. छपेली 
III. चाँचरी 
IV. बैर 

3. संÖकारŌ के अवसर पर गाए जाने वाले गीत ह§ - 
I. छपेली 

II. भगनौल 
III. फाग 
IV. होली के गीत 

(4) लोकगीतŌ के महßव पर ÿकाश डािलए 
(5)  कुमाउनी लोकगीतŌ के वगêकरण का सबसे सरल और Óयावहाåरक आधार  कौन 
सा ह ै? लोकगीतŌ का वगêकरण ÿÖतुत कìिजए। 

8.5 कुमाउनी लोकगीतŌ का संि±Į पåरचय  
 कुमाउनी लोकगीत ÿाचीन काल से वतªमान काल तक लोकजीवन म¤ िनबाªध łप से 
ÿचिलत रह ैह§।आरंिभक काल से चली आ रही लोकगीतŌ कì परंपरा म¤ यहाँ क¤  जनमानस कì 
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ÿकृितपरक , मानवीय संवेदना, िवरह एव ं मनोरंजन का पटु ÖपĶ झलकता ह।ै पवªतीय जीवन 
शलैी को आप इन सरुधाराओ ंम¤ आसानी से पा सकते ह§। पश ुपि±यŌ का आलंबन लकेर उसे 
मानवीय स°ा से जोड़कर लोकगीतŌ को ममªÖपशê बनाया गया ह।ै कुमाऊँ ±ेý म¤ ÿचिलत 
लोकगीतŌ म¤ समय के साथ आए बदलाव को भी परखा जा सकता ह।ै लोकवाणी कì तजª पर 
िजन ÿाचीन गीतŌ म¤ ÿकृित सÌमत आ´यान िमलते ह§, वहé आधिुनक लोकगीतŌ म¤ नए जमाने 
कì वÖतुओ ं,फैशन का उÐलेख िमलता ह।ै नए लोकगीत Óयावसाियक ŀिĶकोण से बनाए तथा 
गाए जाते ह§। इन गीतŌ का Åविनमþुण उ¸च इले³ůॉिनक तकनीक पर आधाåरत होता ह।ै इसका 
एक ÿमखु कारण यह भी ह ैिक कुमाऊँवासी पहाड़ को छोड़कर मदैानी इलाकŌ को पलायन कर 
रह ैह§। मदैानी शहरी िजÆदगी म¤ उÆह¤ ये लोकगीत पहाड़ी भाषा कì मनोरंजक Öमिृत माý का सुख 
दतेे ह§। िफर भी कुछ लोग मौिलक ÿाचीन वािचक परंपरा को अपनाने म¤ ही िवĵास रखते 
ह§।कुमाउनी लोकसािहÂय के ममª² डॉ. दवेिसह ं पोखåरया तथा डॉ. डी. डी. ितवारी ने अपनी 
संपािदत पÖुतक ’कुमाउनी लोकसािहÂय’ म¤ Æयोली ,जोड़, चाँचरी, झोड़ा, छपेली, बैर तथा फाग 
का िवशद वणªन िकया ह।ै यहाँ हम इन लोकगीतŌ को स±ेंप म¤ समझने का ÿयास कर¤गे। 
  Æयौली - Æयौली एक कोयल ÿजाित कì मादा प±ी ह ै । ऐसा माना जाता ह ै िक यह Æयौली 
अपने पित के िवरह म¤ िनिवड़ जंगल म¤ भटकती रहती ह।ै शािÊदक अथª के łप म¤ Æयौली का 
अथª नवेली या नये से लगाया जाता ह।ै कुमाऊँ म¤ नई बहó को नवेली कहा जाता ह।ै सुदरू घने 
बांज, बुरांश के जगंलो म¤ Æयौली कì सुरलहरी को सŃदयŌ ने मानवीय संवदेनाओ ंके धरातल पर 
उतारने का ÿयास गीतŌ के माÅयम से िकया ह।ैÆयौली कì गायनपĦित म¤ ÿकृित, ऋतएु,ँ नाियका 
के नख िशख भेद िनिहत ह§। छंदशाľ के ŀिĶकोण से Æयौली को चौदह वणŎ का मĉुक छंद 
रचना माना जाता ह।ै 
Æयौली का उदाहरण  - 
  चमचम चमक छी Âयार नाकै कì फूली 
  धार म¤ धेकािल भै छै, जिन िदशा खलुी 
(तेरे नाक कì फूली चमचम चमकती ह,ै तुम िशखर पर ÿकट ³या हòई ऐसा लगा िक जसेै िदशाए ँ
खलु गई हŌ ) 
जोड़ - जोड़ का अथª जोड़ने से ह ै। गिणत म¤ दो और दो चार होता ह।ै कुमाउनी लोकसािहÂय म¤ 
जोड़ का अथª पदŌ को लयाÂमक ढ़ग से ÓयविÖथत करना ह।ै संगीत या गायन शलैी को दखेते 
हòए उसे अथªलय म¤ ढाला जाता ह।ै जोड़ और Æयौली लगभग एक जसैी िवशेष ता को ÿकट 
करते ह§। þुत गित से गाए जाने वाले गीतŌ म¤ हÐका िवराम लेकर ’ जोड़’ गाया जाता ह§। जोड़ 
को लोकगायन कì अनठूी िवधा कहा जाता ह।ै  
उदाहरण - 
          दातलु ैिक धार दातुलै कì धार 
          बीच गंगा छोिड़ µयैयै नै वार नै पार  
 (अथाªत दराती कì धार कì तरह बीच गंगा म¤ छोड़ गया, जहाँ न आर ह ैन पार ) 
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चाँचरी - चाँचरी शÊद कì उÂपि° सÖंकृत के ’चचªरी’ से मानी गई ह।ै इसे नÂृय और ताल के 
संयोग से िनिमªत गीत कहा जाता ह।ै कुमाऊँ के कुछ भागŌ म¤ इसे झोड़ा नाम से भी जाना जाता 
ह।ै ’चाँचरी’ ÿायः पवª,उÂसवŌ और Öथानीय मलेŌ के अवसर पर गाई जाती ह।ै यह लोकगीत 
गोल घरेा बनाकर गाया जाता ह,ै िजसम¤ ľी पłुश  पैरŌ एवं संपणूª शरीर को एक िवशेष  लय 
øमानसुार िहलाते डुलाते नÂृय करते ह§। चाँचरी ÿाचीन लोकिवधा ह।ै मौिखक परंपरा से समĦृ 
हòई इस शलैी को वतªमान म¤ भी उसी łप म¤ गाया जाता ह।ै चाचँरी म¤ िवषय कì गहनता का बोध 
न होकर ÖवÖथ मनोरंजन का भाव होता ह,ै जो लोगŌ को शाीरåरक और मानिसक łप से लाभ 
पहòचँाता ह।ै 
उदाहरण  - काठ को किलजŌ तेरो छम  
  ( वाह! का कलेजा तेरा ³या कहने ) 
चाँचरी म¤ अतं और आिद म¤ ’छम’ का अथª बलपवूªक कहने कì परंपरा ह।ै छम का अथª घघुłँ 
के बजने कì आवाज को कहा जाता ह।ै छम’ कहने के साथ ही चाँचरी गायक पैर व कमर को 
झकुाकर एक हÐका बलपूवªक िवराम लेता ह।ै 
झोड़ा - जोड़ अथाªत जोड़ा का ही दसूरा ÓयवŃत łप ह ै झोड़ा। कुमाउनी म¤ ’झ’ वणª कì 
सरलता के कारण ’ज’ वणª को ’झ’ म¤ उ¸चåरत करने कì परंपरा ह।ै झोड़ा या जोड़ गायक दलŌ 
Ĭारा गाया जाता ह।ै एक दसूरे का हाथ पकड़कर झमूते हòए यह गीत गाया जाता ह।ै इसे सामिूहक 
नÂृय कì सं²ा दी गई ह।ै िकसी गाथा म¤ Öथानीय देवी देवताओ ंकì Öतुित या िकसी गाथा म¤ 
िनिहत पराøमी चåरýŌ के िचýण कì विृ° िनिहत होती ह।ै 
उदाहरण - 
  ओ घटै बुजी बाना घटै बजुी बाना  
  पिट म¤ पटवाåर हòछँौ गŏ म¤ पधाना  
  आब जै के हò ँछै खणयूंणी बुिड़यै कì ºवाना  
 (नहर बांध कर घराट (पनच³कì) चलाई गई पĘी म¤ पटवारी होता ह ैगांव म¤ होता ह ैÿधान अब 
तू बूढ़ी हो गई ह ैकैसे होगी जवान) 
छपेली - छपेली का अथª होता ह ैि±ÿ गित या Âवåरत अथवा þुत वाकशलैी से उĩूत गीत । 
यह एक नÂृय गीत के łप म¤ ÿचिलत ह।ै लोक के तकª पूणª मनोिव²ान कì झलक इन गीतŌ म¤ 
आप आसानी से पा सकते ह§। लोकोÂसवŌ, िववाह या अÆय मेलो आिद के अवसर पर लोक 
सांÖकृितक ÿÖतुित के łप म¤ इन नÂृय गीतŌ को दखेा जा सकता ह।ै छपेली म¤ एक मलू गायक 
होता ह।ै शशे  समहू के लोग उस गायक के गायन का अनुकरण करते है। ľी पłुश  दोनŌ 
िमलकर छपेली गाते ह§। मूल गायक ÿायः पłुश  होता ह,ै जो हòड़का नामक लोकवाī के 
माÅयम से अिभनय करता हòआ गीत ÿÖतुत करता ह।ै  
छपेली म¤ संयोग िवÿलÌभ ®ृंगार कì ÿधानता होती ह।ै ÿेम कì स¸ची भावना को समुधरु ढ़ग से 
गायकì म¤ अिभÓयĉ िकया जाता ह।ै 
 उदाहरण -  भाबरै िक लाई  
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            भाबरै कì लाई  
            कैले मåेर साई देिख  
            लाल सािड़ वाई 
 (भाबर कì लाही  भाबर कì लाही िकसी ने मरेी लाल साड़ी वाली साली देखी) 
बैर - बैर शÊद का ÿयोग ÿायः दÔुमनी से िलया जाता ह।ै लोकगायन कì परं◌ेपरा म¤ बैर का 
अथª ’ĬÆĬ’ या ’संघषª’ माना गया ह।ै बैर तािकª क ÿĳो°रŌ वाली वाक् यĦु पणूª शलैी ह।ै इसम¤ 
अलग अलग प±Ō के बैर गायक गढ़ू रहÖयवादी ÿĳŌ को दसूरे प± से गीतŌ के माÅयम से पछूते 
ह§। दसूरा प± भी अपने संिचत ²ान का समĤुाटन उ°र के łप म¤ रखता ह।ै बैर गायक िकसी भी 
घटना , वÖतिुÖथित अथवा चåरý पर आधाåरत सवालŌ को दसूरे बैåरयŌ के सम± रखता ह।ै 
अÆय बैर गायक अपनी Âवåरत बुिĦ ±मता से इन ÿĳŌ का ताबड़तोड़ उ°र देकर उसे िनł°र 
करने का ÿयास करते ह।ै कभी कभार इन बैåरयŌ म¤ जबरदÖत कì िभड़Æत दखेने को िमलती ह।ै 
हार जीत के लàय पर आधåरत इस गीत का परÖपर संवादी øम बड़ा ही रोचक होता ह।ै इनके 
ÿĳŌ म¤ ऐितहािसक चåरý एव ंघटना तथा मानवीय ÿकृित के िविवध łप समािवĶ रहते ह§।  
फाग - कुमाउनी संÖकृित म¤ िविभÆन संÖकारŌ के अवसर पर गाए जाने वाले मांगिलक गीतŌ को 
’फाग’ कहा जाता ह।ै कही कही होली के मगंलाचरण तथा धूनी के आशीवाªद लतेे समय भी 
फाग गाने कì परंपरा िवīमान ह।ै शभु मगंल कायŎ यथा जÆम एवं िववाह के अवसर पर 
’शकुनाखर ’ और फाग गाने कì अÿितम परंपरा ह।ै ’फाग’ गायन केवल िľयŌ Ĭारा ही होता ह।ै 
होली के अवसर पर दवेालयŌ म¤ ’फाग’ पłुश  गाते ह§। कुमाऊँ म¤ संÖकार गीतŌ कì दीघªकालीन 
परंपरा को हम ’फाग’ के łप म¤ समझते ह§। फाÐगनु मास के आधार पर ही ’फाग’ का ÿादभुाªव 
माना जाता ह।ै मनÕुय के गभाªधान,जÆम, नामकरण, य²ोपवीत, चड़ूाकमª 
िववाह आिद सÖंकारŌ के अवसर पर य² अनķुान के साथ इन गीतŌ का वाचन िकया जाता ह।ै 
गीत गाने वाली बुजगुª मिहलाओ ंको ’गीदार’ कहा जाता ह।ै 
उदाहरण - शकूना द,े शकूना द ेसब िसिĦ 
           काज ए अित नीको शकूना बोल दईणा 
(शकुन दो भगवान शकुन दो सब कायª िसĦ हो जाए ँसगनु आखर से सारे काज सÆुदर ढ़ग से 
सÌपÆन हो जाए ँ) 
बोध ÿĳ  
अित लघउु°रीय ÿĳ  
1- ’Æयौली’ का एक उदाहरण दीिजए।  
2- फाग िकस łप म¤ गाए जाते ह§ ? 
3- झोड़ा िकस ÿकार गाया जाता ह ै? 
4- चाँचरी से ³या ताÂपयª ह ै? 
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8.6 सारांश  
 ÿÖतुत इकाई का अÅययन करने के उपरांत आप - 
 कुमाउनी लोकगीतŌ का अथª Öवłप तथा इितहास समझ गए हŌगे। 
 आपने समझ िलया होगा िक िवषयवÖतुगत आधार पर वगêकरण करने से 
 आपके अÅययन कì łपरेखा सरल और ÖपĶ हो गई ह।ै 
 कुमाउनी भाषा और बोिलयŌ के लयाÂमक Öवłप को जान गए हŌगे। 
 कुमाऊँ म¤ ÿचिलत लोकगीतŌ कì िवशषे ताए ँऔर महßव को समझ चकेु  हŌगे। 
 ÿमखु कुमाउनी लोकगीतŌ का पåरचय ÿाĮ कर चकेु हŌगे। 
 

8.7 शÊदावली  
 आश ु   - मौिखक  
 उģार  -  ÿकट होने वाले भाव  
 िनÔछल   -  छल रिहत 
 उपोदय   -  उपयोगी 
 Öफुट   -  अÆय, ÿकìणª 
 सिÆनिहत  -  समाया हòआ  
 गीदार   -  गीतकार  
 शकुनाखर  -  सगनु के आखर  
 Æयौली     -  नवलेी, नई 
 अÿितम   -  अनठूी, अनोखी 
 फाग   -  संÖकार गीत  
 बैर   -  संघषª  
 छपेली   -  ि±ÿगित वाली 

8.8 अËयास ÿĳŌ के उ°र  
8.3 के उ°र  
1-  पवª संबंधी गीत  
2-  गौरीद° पाÁडे 
3 - ऋतु गीत  
8.4 के उ°र  
क (1) झोड़ा 
   (2)  बैर 
  (3)  फाग 
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5- कुमाऊँ का लोक सािहÂय , डॉ. िýलोचन पाÁडे  
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8.11 िनबंधाÂमक ÿĳ  
1. कुमाउनी लोकगीतŌ कì िवशेष ताए ँ बताते हòए इसके महßव पर ÿकाश 

डािलए। 
2. कुमाउनी लोकगीतŌ के िवषयगत आधार पर िवÖततृ वगêकरण ÿÖतुत 

कìिजए। 
3. लोकगीत ³या ह§ ? कुमाउनी लोकगीतŌ कì िविवध िवधाओ ं का वणªन 

कìिजए। 
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इकाई 9 कुमाउनी लोकगीत: इितहास, Öवłप एवं   

 सािहÂय  

इकाई कì łपरेखा 
 9.1  ÿÖतावना  
 9.2  उĥÔेय  
 9.3  कुमाउनी लोकगीतŌ का इितहास एवं Öवłप  
  9.3.1 कुमाउनी लोकगीत : Öवłप िववेचन  
  9.3.2 कुमाउनी लोकगीतŌ का वगêकरण  
 9.4  कुमाउनी लोकगीतŌ का भावप±ीय वैिशĶ्य  
  9.4.1 कुमाउनी लोकगीतŌ कì िवशेष ताएँ  
  9.4.2.कुमाउनी लोकगीतŌ का महßव 
 9.5  कुमाउनी लोकगीतŌ का संि±Į पåरचय  
 9.6  सारांश  
 9.7  शÊदावली  
 9.8  अËयास ÿĳŌ के उ°र  
 9.9  संदभª úंथ सचूी  
 9.10 सहायक úंथ सचूी  
 9.11 िनबंधाÂमक ÿĳ 
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9.1 ÿÖतावना  
 िपछली इकाइª म¤ आप ने कुमाउनी लोकसािहÂय के इितहास Öवłप का अÅययन िकया 
ह।ै ÿÖतुत इकाई कुमाउनी लोकसािहÂय कì अनठूी िवधा लोकगीत पर आधाåरत ह।ै 
लोकसािहÂय का पणूª ²ान रखने वाले Óयिĉ के िलए लोकगीतŌ को समझना आसान होगा, 
³यŌिक लोकसािहÂय कì एक िवधा लोकगीत भी ह।ै लोकगीत आरंिभक काल से लोक कì 
गहन अनभुिूत  को ÿकट करते रह ैह§। लोकमानस कì जमीन से जड़ुी यथाथªता Öवतः लोकगीतŌ 
म¤ ÿÖफुिटत हòई ह।ै इस इकाई म¤ हम लोकगीतŌ के दीघªकालीन इितहास पर ŀिĶ डाल¤गे तथा 
इसके Öवłप का िववचेन करते हòए इसके महßवपणूª प±Ō को समझ सक¤ गे। कुमाउनी लोकगीतŌ 
के महßव को समझकर उनकì सामािजक ÿासंिगकता का ²ान ÿाĮ कर पाएगंे। कुमाउनी 
लोकगीतŌ के वगêकरण से अलग अलग ÿकार के लोकगीतŌ का पåरचय ÿाĮ हो सकेगा। इकाई 
के उ°राधª म¤ कुमाउनी लोकगीतŌ का संि±Į पåरचय ÿÖतुत िकया गया ह,ै िजसके माÅयम से 
हम िविवध कुमाउनी लोकगीतŌ म¤ िनिहत अनभुिूत एवं अिभÓयिĉ िवधान सिहत Öवłप को 
भिल भाँित जान सक¤ गे। 

9.2 उĥेÔय  
ÿÖतुत इकाई के अÅययन के बाद आप - 

 कुमाउनी लोकगीतŌ का ÿादभुाªव एव ंइितहास को समझ सक¤ गे । 

 आप बता पाय¤गे िक कुमाउनी लोकगीत आरंभ से लोगो कì जबुान पर िकस ÿकार 
अविÖथत रह ैह§ । 

 कुमाउनी लोकगीतŌ के वगêकरण से आपको कुमाउनी सािहÂय का समú बोध हो 
सकेगा । 

 कुमाउनी रचनाकारŌ के अनभुूत ²ान का आपको ²ान ÿाĮ हो सकेगा । 

 आप जान सकेगे िक िकस तरह लोकगीत हमारे लोकजीवन कì अपवूª वÖतु ह ै।  

 कुमाउनी लोकगीतŌ कì गयेता से आप एक गढ़ू अिÖतÂव का भान कर सक¤ गे। 

 इन लोकगीतŌ के सामािजक प± स े उĤािटत होने वाली  समरस सरल ŀिĶ का 
अनशुीलन कर पाएगँ े। 

9.3 कुमाउनी लोकगीतŌ का इितहास एवं Öवłप 
 कुमाऊँ म¤ लोकगीत ÿारंभ से ÿचिलत रह ै ह§। कुछ लोकगीत यगुो से चली आ रही 
परंपरा को ÿदिशªत करते ह§ तथा कालाÆतर म¤ पåरिनिķत सािहÂय के िवकास के साथ ही 
लोकगीतŌ का अिभनव िनमाªण िकया जाने लगा। िलिखत सािहÂय के इितहास म¤ कुमाउनी 
लोकगीतŌ के रचियता ²ात ह§। ÿारंभ से चले आ रह ैलोकगीत लोकमानस का Öव¸छंद ÿवाह ह§ 
ÿायः इनके िनमाªता अ²ात रहते ह§। आपने िजस इकाई का पवूª म¤ अÅययन िकया ह ै उसम¤ 
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कुमाउनी सािहÂय के उĩव एव ं िवकास के अÆतगªत ²ात रचनाकारŌ कì रचनाओ ंका पåरचय 
िदया गया ह।ै यही लोकगीतŌ का इितहास भी ह।ै उÆहé िवकास के चरणŌ म¤ लोकगीतŌ कì 
ऐितहािसक ŀिĶ हम¤ ÿाĮ होती ह।ै कुमाऊँ म¤ लोकगीतŌ का ÿचलन तो आरंिभक काल से रहा 
ह।ै िलिखत सािहÂय के łप म¤ उपलÊध लोकगीतŌ को हम ऐितहािसक łप से Öवीकार कर¤ग,े डॉ 
िýलोचन पाÁडे ने कुमाउनी िलिखत सािहÂय को िनÌनिलिखत कालøमानसुार िवभािजत िकया 
ह-ै 
 (1) 19वé सदी का सािहÂय 
 (2) 20वé शताÊदी के पवूाªĦª का सािहÂय 
 (3) 20वé शताÊदी के उ°राĦª का सािहÂय 
 हम उपयुªĉ काल िवभाजन को लोकगीतŌ के øम म¤ मान सकते ह§ ³यŌिक उपयुªĉ 
काल िवभाजन म¤ अÖसी फìसदी लोकगीतŌ वाली सामúी हम¤ ÿाĮ होती ह।ै गमुानी किव को 
सबसे ÿाचीनतम किव माना जाता ह।ै इनका परुाना नाम लोकरÂन पंत था, इÆहोन¤ लगभग 18 
úंथ िलखे िजनम¤ ‘रामनाम पंच पंचािशका ,गंगाशतक, कृÕणाĶक, नीितशतक ÿमखु ह§, इनका 
काल सन ्1790 से 1846 ई.तक माना जाता ह।ै बैर और भगनौल िवधा के कुशल ÿणतेा कृÕणा 
पाÁडे (सन ्1800-1850) का जÆम अÐमोड़ा के पािटया नामक úाम म¤ हòआ था, ÓयवÖथा कì 
बदहाली का वणªन उनकì किवताओ ंका मु́ य िवषय था। इनकì ÿमखु काÓय रचना ’कृÕणा 
पाÁडे को किलयुग‘ ह।ै 
 नयनसुख पाÁडे अÐमोड़ा के िपलखा नामक úाम म¤ जÆम ेथे। पहाड़ी ľी कì मनोदशा 
पर इÆहŌने कई किवताए ंिलखी। 19वé शताÊदी के अवसान काल म¤ गौरीद° पाÁडे का ÿादभुाªव 
हòआ। इनका जÆम भी अÐमोड़ा के बÐदीगाड नामक Öथान म¤ हòआ था। इनकì रचना गीदड़ 
िसयार के गीत से ÿिसĦ ह§। इसके अितåरĉ इस काल के किवयŌ म¤ ºवालाद° जोशी, लीलाधर 
जोशी, िचÆतामिण जोशी का नाम उÐलेखनीय ह।ै बीसवé शताÊदी के पवूाªĦª के किवयŌ ने पī 
रचनाओ ं के िनमाªण म¤ अभतूपवूª योगदान िदया। िशवद° सती इस युग के ÿितिनिध किव ह§। 
इनका जÆम 1870 ई. म¤ फÐदाकोट रानीखते म¤ हòआ था। इनकì ÿमखु रचनाओ ं के नाम ह§- 
बुिĦÿवशे, िमý िवनोद, गोपीगीत, नेपाली भाषा के गीत, गोरखाली गीत, भाबर के गीत। 
गौरीद° पाÁडे गौदाª (सन ्1872-1939) का जÆम अÐमोड़ा के पािटया úाम म¤ हòआ था। इनकì 
रचनाओ ंम¤ गांधी दशªन कì ÖपĶ झलक िमलती ह।ै इनकì रचना गौरी गटुका नाम से ÿिसĦ ह।ै 
िशरोमिण पाठक (सन ्1890-1955) का जÆम Öथान शीतलाखते ह।ै इनके Ĭारा झौड़े ,चांचरी 
तथा भगनौल िलखे गए। इसके अितåरĉ इस काल के किवयŌ म¤ Ôयामाचरण द° पंत, रामद° 
पंत, चÆþलाल वमाª चौधरी ,जीवनचÆþ जोशी, ताराद° पाÁडे, जयÆती दवेी पंत, पावªती उÿेती, 
दगुाªद° पाÁडे, दीनानाथ पंत, तथा लàमी दवेी के नाम ÿमखु ह।ै 
 Öवतंýता के बाद अथाªत 20वé शताÊदी के उ°राĦª म¤ सामािजक जीवन के यथाथª से 
जड़ुी चीज¤ कुमाउनी लोकगीतŌ के माÅयम से ÿकट होने लगी। भाषा भी अपने पåरÕकार तथा 
पåरमाजªन कì तरफ अúसर हòई। Öवतंýता आदंोलन के बाद िलखी गई कुमाउनी किवताओ ंम¤ 
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वयैिĉक चेतना के अितåरĉ सामािजक सधुार के Öवर अिधक मखुåरत हòए। इस काल के ÿमखु 
किवयŌ म¤ चाłचÆþ पाÁडे ÿथम किव माने जाते ह§। इनका जÆम सन ्1923 ई. को हòआ। āजÆेþ 
लाल साह का नाम भी 20वé शताÊदी के उ°राधª के किवयŌ म¤ आदर के साथ िलया जाता ह।ै 
इनकì रचनाओ ंम¤ लोकजीवन कì मधरुतम छिव िदखाई दतेी ह।ै कुमाउनी रामलीला को गेयपणूª 
ढंग से इÆहोन¤ िलखा। इस काल को अīतन तक माना जाता ह।ै शरे िसंह िबĶ ‘अनपढ़ इस समय 
के ÿ´यात रचनाधमê रह।ै इनकì काÓय ÿितभा लोगŌ के मन म¤ नए उÂसाहपूणª Öवर जाúत करती 
ह।ै शरेदा अनपढ़ कì ÿमखु रचनाए ं , मोåर लिट पिट, जांिठक घडुुर, हसण ै बहार ह§। बंधीधर 
पाठक िज²ास ु का जÆम सन ् 1934 को हòआ। ये एक कुशल आकाशवाणी के कलाकार थे। 
इनकì कुमाउनी रचना ‘िससŏण’ यगुीन पåरिÖथितयŌ का जीता जागता उदाहरण ह।ै इसके 
अितåरĉ दवेकì महरा,गोपाल द° भĘ ,िकसन िसंह िबĶ, कÂयरूी, रतन िसंह िकरमोिलया, देव 
िसंह पोखåरया, शरे िसंह िबĶ, िदवा भĘ, बालम िसंह, जनोटी, िýभवुन िगरी, बहादरु बोरा, 
®ीबंध,ु दीपक काकê एम0डी0अÁडोला, दामोदर जोशी, दवेांश,ु िविपन जोशी ,Ôयाम िसंह 
कुटौला, दवेकìनंदन काÁडपाल ने 20वé शताÊदी के उ°राधª म¤ पåरिनिķत कुमाउनी लोकगीतŌ 
का ÿणयन िकया। 
9.3.1 कुमाउनी लोकगीतः Öवłप िववेचन  
लोकगीत शÊद का िनमाªण लोक और गीत शÊदŌ से िमलकर हòआ ह।ै लोकमानस कì तरंगाियत 
लयबĦ अिभÓयिĉ को लोकगीत कहा जाता ह§। लोक जीवन म¤ Óयिĉ अनेक उतार-चढ़ावŌ का 
सामना करता ह।ै जीवन जीने कì यही संघषªपणूª अवÖथा म¤ Óयिĉ का िववके या मानस उसे कुछ 
रचने के िलए ÿेåरत करता ह।ै अनभुिूतयŌ को Óयिĉ Ĭारा शÊदŌ वा³यŌ के łप म¤ पाåरभािषत 
करने से लोकगीतŌ का िनमाªण हòआ ह।ै डॉ. दवेिसंह पोखåरया ने लोकगीतŌ के संबंध म¤ अपना 
मत इस ÿकार Óयĉ िकया ह-ै ‘लोकमानस कì सखु दखुाÂमक अनभुिूत ही अनपढ़ गये और 
मौिखक łप म¤ लोकगीत के łप म¤ फूट पड़ती ह।ै सािहिÂयक ŀिĶ से काÓयाÂमक गणुŌ कì 
अिभजाÂयता के अभाव म¤ भी इनका अपना अलग ही नैसिगªक सौÆदयª होता ह।ै य ेलोकजीवन 
कì धरती से Öवतः Öफूतª जलधार कì तरह होते ह§। इनम¤ लोकमानस का आिदम और जातीय 
संगीत सिÆनिहत रहता ह।ै लोक जीवन के िविवध िøयाकलापŌ म¤ रस² रंजन करने वाली 
अिभविृ° को लोकगीत माना जा सकता ह।ै 
डॉ. सदािशव कृÕण फड़के ने लोकगीत को पाåरभािषत करते हòए िलखा ह-ै लोकगीत िवīादवेी 
के ȅīान के कृिýम फूल नहé, व ेमानो अकृिýम िनसगª के ĵास ÿĵास ह।ै सहजानंद म¤ से उÂपÆन 
होने वाली ®िुत मनोहरÂव से सहजानंद म¤ िवलीन हो जाने वाली आनंदमयी गफुाए ंह§। रामनरेश 
िýपाठी के िवचारŌ को हम यहां समझ सकते ह ैिक úामगीत ÿकृित के उģार ह§। इसम¤ अलंकार 
नहé केवल रस ह।ै छंद नहé केवल लय ह।ै लािलÂय नहé केवल माधयुª ह§। सभी मनÕुय के ľी 
पłुषŌ के मÅय म¤ Ńदय नामक आसन पर बैठ कर ÿकृित गान करती ह।ै ÿकृित के व ेही गान 
úाÌय गीत ह।ै 
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 कुमाउनी लोकगीतŌ के िनमाªण के पीछे यहां कì ÿकृित कì सकुुमारता तथा िनÔछल 
जनजीवन का बहòत बड़ा हाथ ह।ै अपनी माटी, अपने लोग तथा अपनी सÖंकृित के संवाही सुरŌ 
ने लोकगीतŌ कì समिĶ रची ह।ै हमारे कुमाउनी आिदकालीन आश ु किव अपने अÆतमªन कì 
िवचाराधारा को बड़ी लयाÂमक अिभÓयिĉ के साथ समाज के सम± रखते थे। वही िनÔछल एवं 
गेय पणूª शैली लोकगीतŌ के सजृन म¤ उपादेय िसĦ हòई। यहाँ हम जान पाएगं े िक लोकगीतŌ म¤ 
मानवीय संवदेनाओ ंका पटु रहता ह ैतथा ये सरस जीवन शैली के आधारभतू उपागम भी होते ह§। 
लोकगीत शÊद का िनमाªण लोक और गीत शÊदŌ से िमलकर हòआ ह।ै लोकमानस कì तरंगाियत 
लयबĦ अिभÓयिĉ को लोकगीत कहा जाता ह§। लोक जीवन म¤ Óयिĉ अनेक उतार-चढ़ावŌ का 
सामना करता ह।ै जीवन जीने कì यही संघषªपणूª अवÖथा म¤ Óयिĉ का िववके या मानस उसे कुछ 
रचने के िलए ÿेåरत करता ह।ै अनभुिूतयŌ को Óयिĉ Ĭारा शÊदŌ वा³यŌ के łप म¤ पाåरभािषत 
करने से लोकगीतŌ का िनमाªण हòआ ह।ै डॉ. दवेिसंह पोखåरया ने लोकगीतŌ के संबंध म¤ अपना 
मत इस ÿकार Óयĉ िकया ह-ै ‘लोकमानस कì सखु दखुाÂमक अनभुिूत ही अनपढ़ गये और 
मौिखक łप म¤ लोकगीत के łप म¤ फूट पड़ती ह।ै सािहिÂयक ŀिĶ से काÓयाÂमक गणुŌ कì 
अिभजाÂयता के अभाव म¤ भी इनका अपना अलग ही नैसिगªक सौÆदयª होता ह।ै य ेलोकजीवन 
कì धरती से Öवतः Öफूतª जलधार कì तरह होते ह§। इनम¤ लोकमानस का आिदम और जातीय 
संगीत सिÆनिहत रहता ह।ै 
 लोक जीवन के िविवध िøयाकलापŌ म¤ रस² रंजन करने वाली अिभविृ° को लोकगीत 
माना जा सकता ह।ै डॉ. सदािशव कृÕण फड़के ने लोकगीत को पाåरभािषत करते हòए िलखा ह-ै 
लोकगीत िवīादवेी के ȅīान के कृिýम फूल नहé, व ेमानो अकृिýम िनसगª के ĵास ÿĵास ह।ै 
सहजानंद म¤ से उÂपÆन होने वाली ®िुत मनोहरÂव से सहजानंद म¤ िवलीन हो जाने वाली 
आनंदमयी गफुाए ंह§। 
रामनरेश िýपाठी के िवचारŌ को हम यहां समझ सकते ह ैिक úामगीत ÿकृित के उģार ह§। इसम¤ 
अलंकार नहé केवल रस ह।ै छंद नहé केवल लय ह।ै लािलÐय नहé केवल माधयुª ह§। सभी मनÕुय 
के ľी पłुषŌ के मÅय म¤ Ńदय नामक आसन पर बैठ कर ÿकृित गान करती ह।ै ÿकृित के वे ही 
गान úाÌय गीत ह।ै 
 कुमाउनी लोकगीतŌ के िनमाªण के पीछे यहां कì ÿकृित कì सकुुमारता तथा िनÔछल 
जनजीवन का बहòत बड़ा हाथ ह।ै अपनी माटी, अपने लोग तथा अपनी सÖंकृित के संवाही सुरŌ 
ने लोकगीतŌ कì समिĶ रची ह।ै हमारे कुमाउनी आिदकालीन आश ु किव अपने अÆतमªन कì 
िवचाराधारा को बड़ी लयाÂमक अिभÓयिĉ के साथ समाज के सम± रखते थे। वही िनÔछल एवं 
गेय पणूª शैली लोकगीतŌ के सजृन म¤ उपादेय िसĦ हòई। यहाँ हम जान पाएगं े िक लोकगीतŌ म¤ 
मानवीय संवदेनाओ ंका पटु रहता ह ैतथा ये सरस जीवन शलैी के आधारभतू उपागम भी होते ह§। 
9.3.2 कुमाउनी लोकगीतŌ का वगêकरण   
 कुमाउनी लोकगीतŌ के सÌयक अÅययन के िलए हम उनका वगêकरण कर¤गे। पवूª म े
लोक सािहÂयकारŌ Ĭारा िकए गए वगêकरण को आधार मानकर उनका िवषयवÖतुगत भाषायी, 
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ÿकृित, तथा जाितगत आिद आधारŌ पर वगêकरण िकया जाना समीचीन ÿतीत होता ह।ै डा. 
पोखåरया ने कुमाउनी लोकगीतŌ का वगêकरण करते हòए िलखा ह-ै ‘वÁयª िवषय, भाषा ±ेý और 
काÓय łप आिद कì ŀिĶ से लोकगीतŌ के िनÌन आधार हो सकते ह§- 
(1) िवषयगत आधार  (2) ±ेýीय आधार  (3) भाषागत आधार  (4) काÓय łप गत आधार 
(5) जाितगत आधार (6) अवÖथा भदे (7) िलंगगत आधार (8) उपयोिगता का आधार (9) 
ÿकृित भेद 
कुमाउनी के आिधकाåरक िवĬानŌ , िवशषे ²Ō तथा शोधकताªओ ं ने सामाÆयतया िवषयवÖतु 
सÌमत आधार को ही अपनाया ह।ै वशै ियक तथा वÁयª िवषय को Öवीकारते हòए हम अÆय 
िवĦानŌ के वगêकरण को इस ÿकार समझ पाएगं-े  
डॉ. िýलोचन पाÁडे का वगêकरण  
मĉुक गीत 
V. नÂृय ÿधान -झोड़ा चांचरी छपेली  

VI. अनभुिूत ÿधान- भगनौल तथा Æयौली 
VII. तकª  सÌमत- बैर 

VIII. संवाद ÿधान तथा Öफुट 
(2) संÖकार ÿधान  
III. अिनवायª 
IV. िवशषे  
(3) ऋतुगीत 
(4) कृिषगीत 
(5) दवेीदेवता Ąत Âयोहार के गीत 
(6) बाल गीत 
डा. कृÕणानंद जोशी ने कुमाउनी लोकगीतŌ का वगêकरण इस ÿकार िकया ह-ै 
(1) धािमªक गीत 
(2) संÖकार गीत 
(3) ऋतु गीत 
(4) कृिष संबंधी गीत 
(5) मलेŌ के गीत 
(6) पåरसंवादाÂमक गीत 
(7) बाल गीत 
लोकसािहÂय तथा कुमाउनी भाषा सािहÂय के िवĦान भवानीद° उÿेती ने िवषयÖतुगत आधार 
को वगêकरण के िलए उपयĉु माना ह-ै 
(1) संÖकार गीत 
(2) Öतुित पजूा और उÂसव गीत 
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(3) ऋतु गीत 
(4) जाित िवषयक गीत 
(5) Óयवसाय संबंधी गीत 
(6) बाल गीत 
(7) मĉुक गीत 
िविभÆन िवĬानŌ Ĭारा िकए वगêकरण से ÖपĶ होता ह ैिक लगभग सभी िवĬानŌ न ेिवषय को ही 
वगêकरण का आधार माना ह।ै यहां हम वगêकरण के िलए िवषयवÖतुगत आधार का चयन कर¤ग े
तथा िविभÆन लोकगीतŌ कì मौिलक ÿविृ°यŌ से अवगत हो सक¤ गे। 
धािमªक पुराण कालीन संदिभªत लोकगीत- परुाण काल कì कथाओ ंएव ंआ´यानŌ को आरंिभक 
दौर से लोकगीतŌ के माÅयम से अिभÓयĉ िकया जाता रहा ह।ै कृÕणानंद जोशी ने धािमªक गीतŌ 
के िवषय म¤ िलखा ह-ै इन गीतŌ म¤ सवªÿथम व े गीत आते ह§, िजनकì िवषयवÖतु पौरािणक 
आ´यान से संबंिधत ह।ै इसी ÿकार के एक गीत म¤ विणªत ह ैवह ±ण जब सिृĶकार ने महाशÆूय 
म¤ हसं का एक जोड़ा ÿकट िकया और हिंसनी का अडंा िगरकर फूटने से एक खंड से आकाश 
बना और दसूरे से धरती।इसी ÿकार महाभारत काल के कौरव पाÁडवŌ कì कथा के अंश 
लोकगीतŌ के माÅयम से ÿकट िकए जाते रह ैह§। रामचåरत मानस म¤ उिÐलिखत ®ीरामचÆþ जी 
कथा का वणªन भी इन गीतŌ के माÅयम से देख ेजा सकते ह§। 
उदाहरणाथª 
बाटो लागी गया मिुन तपिसन 
जै िपरथी राजा को रैछ एक पतू 
ितनरा देश वैछ बार िबसी हिलया, बार बीसी बौसीया 
रोपन का खते भगवान कूल टुटी भसम पड़ी गेछ, 
लोकमानस कì महाभारत कालीन ÿÖतुित इन पंिĉयŌ म¤ देखी जा सकती ह-ै 
पांडवन कì लछण िबराली, कौरवन कì पहाड़ी कुकुड़ी, 
 तेरी िबराली कुकुड़ी Êयजू बैरछ िबराली कुकुड़ी मारी दीयो । 
इन गीतŌ म¤ पौरािणक कथा सार कì अिभÓयिĉ को हम सरलता से समझ सकते ह§। 
संÖकार गीत- मनÕुय के जीवन म¤ संÖकारŌ का बड़ा महßव ह।ै ब¸चे के जÆम से लकेर मÂृय ुतक 
िविवध सÖंकार सÌपÆन िकए जाते ह§। कुमाउनी सÖंकार गीतŌ म¤ जÆम छठी, नामकरण उपनयन 
िववाह आिद के गीत सिÌमिलत ह§, ये गीत ÿायः मिहलाओ ंĬारा गाए जाते ह§। सÖंकारŌ म¤ होने 
वाली पजूा अनķुान के अनुसार इन गीतŌ को गाया जाता ह।ै यहां हम कुछ कुमाउनी संÖकार 
गीतŌ को सं±ेप म¤ जानने का ÿयास कर¤गे। कुमाऊँ म¤ ÿÂयेक सुअवसर पर शकुनांखर सगणु 
(सगनु) के गीत गाने कì परंपरा ह।ै 
Åयायन ुभयै, Åयायन ुभयैे,थाित को थÂयाल 
 Åयायन ुभयै , Åयायन ुभयै ,भईु को भÌूयाल  
ब¸चे के जÆम के अवसर पर यह गीत गाया जाता ह।ै  
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धन कì धौताला, धन कì धौ,  
धन कì धौताला धन कì धौ,  
यरबा िसर िसड़ जोड़ िसरिसड़  
पाडÓवा बाबै जोड़ जोड. बाव ै 
िववाह के समय फाग के गीतŌ कì िवशषे  परंपरा दखेी जा सकती ह।ै  
पैिलक सगनु िपडली िपठाक  
उित ह ैसगनु दई दई माछ।  
िपड.ली िपठाक कुटल ह ै 
खनल पनीया Åवजे उखल कुटल  
ऋतु गीत- िविभÆन ऋतुओ ं के आगमन पर कुमाऊं म¤ लोकगीत ÿचिलत ह§, बसंत ऋतु के 
आगमन पर लोगŌ का तनमन सवुािसत हो जाता ह।ै उसी ÿकार वषाª ऋतु के आगमन पर भी मन 
म¤ उठने वाली तरंग ेनया आभास जगाती ह।ै ऋतु गीतŌ म¤ िवरह वदेना ÿकृित के नाना łपŌ का 
वणªन समिवĶ रहता ह।ै आप ऋतरुाज बंसत के यौवन को इस गीत म¤ देख सकते ह§।  
åरतु ऐ गे हरैी फेरी ओ गरमा åरत,ु 
मारीया मानीख पलटी नी ऊंनो। 
इन गीतŌ म¤ अपने िÿयजनŌ कì Öमिृत, िनराशा तथा भावकुता देखी जा सकती ह।ै 
कृिष िवषयक गीत- कुमाऊँ म¤ कृिष िवषयक गीतŌ को हòड़कì बौल के नाम से जाना जाता ह।ै 
ÿाचीन िवचाराधारा के अनसुार कृिष कायō म¤ तÂपरता तथा एकाúता के िलए मनोरंजक गीत 
सनुाए जाने का ÿचलन ह।ै हòड़कì बौल म¤ एक Óयिĉ हòड़के कì थाप पर गाता हòआ आगे बढ़ता 
रहता ह ैतथा कृिष कायª िनराई गड़ुाई या रोपाई करने वाले लोग कायª करते हòए बड़ी लगन से 
बौल लगाने वाले के Öवर को दहुराते ह§, इसम¤ कायª भी जÐदी सÌपÆन हो जाता ह ैतथा मनोरंजन 
के Ĭारा लोगŌ को थकान का अनभुव नहé होता ह।ै हòड़िक बैल म¤ ऐितहािसक लघ ुगाथाए ंगायी 
जाती ह§। 
लोकोÂसव एव ं पवª सबंंधी गीतः- लोक के िविवध उÂसवŌ, पवō पर जो गीत गाए जाते ह§, 
उनम¤ लोक मनोिव²ान तथा लोकिवĵास के ल±ण पाए जाते ह§। Öथानीय पवŎ फूलदेई तथा 
घघुिुतया को ÿथागत आदशō के साथ मनाया जाता ह।ै फूल सøंािÆत के अवसर पर ब¸चे गांव 
के ÿÂयेक घर के दरवाजे पर सरसŌ तथा फूलदेई के फूल अिपªत करते हòए कहते ह§- 
फूल दईे छममा देई 
भरभकार दणैी Ĭारा 
जतुकै िदछा उतुकै सई 
फूल दईे छÌमा दईे 
घघुिुतया (मकर सøंािÆत) को ब¸चे आटे के बने घुघतुŌ कì माला गले म¤ डालकर ÿातः कौवे 
को बुलाते ह§- 
‘काले कौवा काले काले काले  
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घघुतुी मावा खाले खाले खाले 
तु िÐह जा बड़ Ìयकै िदजा सनुु घड़ 
काले कौवा काले काले काले 
कुमाऊँ म¤ हरेला पवª हåरयाली का ÿतीत ह।ै हरेले के Âयौहार म¤ हरेला आशीश  के łप म¤ िसर 
पर रखा जाता ह।ै इस अवसर पर आशीवªचन दतेे हòए कहते ह§- 
हयाªली रे हयाªली हåरया बण जाली 
दबुड़ी क§ छ दबैु चिड़ जलूो 
चेली क§ छ म§ मतैिुल जूंलो, आओ चेिल िखलकन मैत 
तुमारे बाबू घर, तुमारे भइयन घर हरयाली को Âयार  
िविभÆन ÿकार के पवōÂसवŌ पर गाए जाने वाले इन गीतŌ म¤ उĨोधन तथा आशीवाªद के भावŌ को 
दखेा जा सकता ह।ै 
मेलŌ के गीतः- मलेा शÊद कì उÂपि° मले से हòई ह।ै कुमाऊँ म¤ िविभÆन ÿकार के मले े
आयोिजत होते आए ह§। इन मलेŌ म¤ लोग पारÖपåरक मले िमलाप करते ह§। ÿाचीन काल स े²ानी 
लोग मलेे म¤ अपनी किवÂव शिĉ का ÿदशªन करते आए ह§। इनम¤ सामिूहक नÂृयगीत भी शािमल 
ह§। यहां पर हम देख¤गे िक मलेŌ के माÅयम से सामिूहक गायन पĦित से लोग मनोरंजन करते ह§। 
इन गीतŌ म¤ झोड़ा, चांचरी, छपेली, भगनौल और बैर का ÿचलन ह।ै हòड़के कì थाप पर लोग 
एक दसूरे से ®ृंखलाबĦ होकर िथरकते िदखाई देते ह§। इन लोकगीतŌ म¤ Öथानीय दवेी दवेताओ ं
कì Öतुित के साथ-साथ ÿाचीन विैदक कालीन संदभª कथाओ ं का गायन भी िकया जाता ह।ै 
झोड़ा और चाचँरी म¤ गोल घरेे म¤ कदम से कदम िमलाकर नÂृय िकया जाता ह।ै इसम¤ लयबĦ 
तरीके से गायन पĦित अपनाई जाती ह।ै 
 चौकोटै िक पारवती Öकूल िन जािन बली इÖकूला िन जानी , 
      मासी का परताप  लŏडा Öकूल िन जािन बली इÖकूलिन जाना।  
छपेली नÂृय म¤ þुत गायन शैली अपनाई जाती ह।ै ओहो करके गीत शłु िकया जाता ह।ै भगनौल 
म¤ पīाÂमक उिĉयŌ को आरोह अवरोह के साथ ÿÖतुत िकया जाता ह।ै इन उिĉयŌ को गयेपदŌ 
म¤ जोड़ने वाली गीत शैली जोड़ के łप म¤ जानी जाती ह।ै बैर म¤ यĦुŌ का वणªन िकया जाता ह।ै 
इसम¤ तािकª क कथनŌ के Ĭारा एक दसूरे को िनŁ°र करने कì ÿितयोिगता होती ह।ै 
पåरसंवादाÂमक गीत- संवाद शलैी से यĉु गायन पĦित को पåरसंवादाÂमक गीतŌ कì ®ेणी म¤ 
रखा जाता ह।ै इन गीतŌ म¤ संवादŌ के माÅयम से िविभÆन पाýŌ के कौशल को जाना जा सकता ह।ै 
डॉ कृÕणानंद जोशी के अनसुार- ‘हåरयाला का Âयौहार आने पर एक मा ँ अपनी िबिटया को 
मायके बुलाने का अनरुोध करती ह-ै कÆया के िपता के जाते समय के अपशकुन माँ के Ńदय को 
दिुखत कर देते ह§। बेटी के ससुराल जाकर िपता को बताया जाता ह ैिक ‘रघी’ घास लकड़ी लान े
जंगल गई हòई ह,ै पानी भरने गई हòई ह ैआिद। रघी के िपता बेटी कì ÿती±ा म¤ बैठे रहते ह§। उस 
रघी को, जो अब कभी नहé लौटेगी, गीत के दसूरे भाग म¤ वह ŀÔय ‘Éलैश बैक’ के łप म¤ 
ÿÖतुत िकया गया ह।ै िजसम¤ रघी कì ननद अपनी माँ स ेअनुरोध करती ह ै िक पोटली म¤ रखे 
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¸यलेू उसने खाए ह§। रघी ने नहé, रघी को मत पीटो। ओ øूर माँ! तमुने रघी को मारकर उसका 
शव तक गोठ म¤ िछपा िदया । 
खाजा कुटुरी मलेै लकैुछ ईज ूपािपणी बोिज नै मार, 
पाना मारीछ गोठ लकैुछ, ईज ूपािपणी बोिज नै मार। 
साग काटछ राम करेली, ईज ूपािपणी बोिज नै मार। 
इन गीतŌ म¤ लोक जीवन कì ममाªÆतक पीड़ा का भाव दखेा जा सकता ह§। हम¤ पता चलता ह ैिक 
तÂकालीन पåरिÖथितयŌ म¤ मानवीय Óयवहार के तौर तरीकŌ म¤ िकतनी असËयता थी। कुछ 
ऐितहािसक लोक कथाओ ंके आ´यान भी हम इन संवाद ÿधान गीतŌ के माÅयम से जान सक¤ ग।े 
बाल गीत - Óयिĉ के जीवन कì शłुआत बचपन से होती ह।ै बालपन म¤ िशश ुका मन िनÔछल 
होता ह।ै वह खेलना पंसद करता ह।ै जीवन के गभंीर उतार चढ़ावŌ से अनिभ² िशश ु अपनी 
िकलकाåरयŌ म¤ ही खेल का अनुभव करता ह§। ब¸चŌ Ĭारा आपस म¤ खलेे जाने वाले खेलŌ म¤ ही 
गीत िवकिसत होते ह§। इन गीतŌ का िनमाªण Öवत: Öफूतª माना जाता ह।ै यथा - 
                      ड³कì ड³कì म³ुका पड़ौ 
                      ओ पाने ºय ूËयो पड़ो 
               सात समÆुदर गोपी चÆदर  
                 बोल मरेी मछली िकतना पानी  
               (दसूरी कहती ह)ै इतना पानी 
ब¸चे गीतŌ के साथ साथ अपने भावŌ को हाथ िहलाकर भी ÿकट करते ह§। कहना उिचत होगा 
िक बालगीत ब¸चŌ के सकुोमल मनोिव²ान कì Öव¸छंद सरल अिभÓयिĉ ह।ै िजनम¤ िकसी 
गंभीर िवषय बोध कì सदा अनपुिÖथित रहती ह।ै 
बोध ÿĳ  
क - सही िवकÐप को चिुनए - 
  1. ’फूल दईे छÌमा दईे’ लोकगीत कì िकस कोिट म¤ आता ह?ै 

V. बालगीत 
VI. नÂृयगीत 

VII. पवª संबंधी गीत  
VIII. भगनौल 

 2. ’गौरी गटुका’ नामक रचना ह ै- 
V. गमुानी पंत 

VI. रामद° पंत 
VII. गौरीद° पाÁडे 

VIII. शरेिसह ंिवĶ  
3. ऋतुओ ंका वणªन िकस गीत म¤ िमलता ह ै? 

V. संÖकार गीत 
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VI. ऋतु गीत 
VII. कृिष संबंधी गीत 

VIII. पवª उÂसव संबंधी गीत  
ख - 20 वé शताÊदी के पवूाªĦª के लोकगीतŌ का इितहास सं±ेप म¤ िलिखए।  
ग - लोकगीत ³या ह§ ? िवषयगत आधार पर लोकगीतŌ का वगêकरण कìिजए । 
घ - ’झोड़ा’ और ’भगनौल’ पर संि±Į िटÈपणी िलिखए। 

9.4 कुमाउनी लोकगीतŌ का भावप±ीय वैिशĶ्य  
हम सब जानते ह§ िक लोकगीत लोकमानस कì वह तंरगाियत अिभÓयिĉ ह,ै जो िनयित और 
मानवीय स°ा के िविवध łपŌ को समािहत िकए रहती ह।ै मानव ने भौितक िवकास के सापे± 
मानिसक िवकास के Ĭारा समाज म¤ अपने अिÖतÂव को मखुर िकया ह§। लोकगीत लोकमानस के 
संवदेना के मौिलक तÂव ह§। अनभुिूत तथा ²ान कì लयबĦ अिभÓयिĉ ÿायः लोकगीतŌ के 
माÅयम से ÿकट होती ह।ै 
            भावप± कì ŀिĶ से हम देखते ह§ िक गीतŌ का िनमाªण ही भाव भिूम पर हòआ है। ये वही 
भाव ह§, जो ÿकृित के नाना łपŌ म¤, Óयथा, वदेना, हषª ,िवषाद आिद के łपŌ म¤ शÊदŌ म¤ Öवत: 
उतर आते ह§। इनकì यही लयाÂमक ÿविृ° इनकŌ रोचक बनाए हòए ह।ै लोकगीतŌ म¤ ÓयिĶ और 
समिĶ का अपवूª िम®ण होता ह,ै जो समाज के चेतनामलूक फलक को ÿभािवत कर उसे सरस 
बना दतेा ह।ै अत: हम कह सकते ह§ िक Óयिĉ कì सखु दखुाÂमक िÖथितयŌ म¤ अÆतमªन से जो 
वाणी  फूट पड़ती ह ै तथा लोक के िलए एक łिचकर शैली बन जाती ह,ै वही लोकगीत 
कहलाता ह।ै  
9.4.1 कुमाउनी लोकगीतŌ कì िवशेष ताए ँ
कुमाउनी लोकगीत कुमाऊँ के जनमानस कì Óयापक संवेदनशीलता को ÿकट करते ह§। वािचक 
तौर पर वषŎ से जीिवत इन गीतŌ म¤ अपनी माटी कì सगुधं िनिहत ह§। ये गीत मानव को मानव से 
जोड़ने म¤ यकìन रखते ह§। कहé कहé आप पाएगँे िक इन गीतŌ म¤ पौरािणक चåरýŌ का िचýण भी 
हòआ ह।ै वैिदक कालीन समाज ÓयवÖथा तथा ÿमखु पाý एव ंघटनाओ ंसे संबंिधत आ´यान इन 
लोकगीतŌ के आधार बन¤ ह§। सÂय कì अनभुिूत लोकगीतŌ के माÅयम से ÖपĶ झलकती ह।ै 
इन गीतŌ म¤ पहाड़ के पशपुि±यŌ तथा ÿाकृितक सौÆदयª का वणªन दखेने को िमलता ह।ै ’Æयोली’ 
नामक लोकगीत एक िवरही प±ी पर आधाåरत ह।ै Æयोली एक पहाड़ी ÿजाित कì कोयल को 
कहा जाता ह।ै इसे िवरह का ÿतीक माना जाता है। ऐसी धारणा ह ै िक Æयौली अपने पित के 
िवयोग म¤ िदन रात ममाªÆतक ÖवरŌ से जंगल को गुजंायमान बनाती िफरती ह।ै लोकमानस ने उस 
प±ी को अपन ेसंवदेना के धरातल पर उकेरा ह।ैसामाÆय अथŎ म¤ Æयौली का अथª ’नवलेी’ ’नई’ 
से िलया जाता ह।ै 
         कुमाउनी लोकगीत िविभÆन धािमªक सÖंकारŌ के संवाहक ह§। 
गभाªधान,नामकरण,अÆनÿाशन, जनेऊ, िववाह आिद संÖकारŌ म¤ गाए जाने वाल ेलोकगीत युगŌ 
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से चली आ रही वािचक परंपरा के सÂयानभुतू कथन ह§। लोकगीतŌ कì िवशषे ता उनके 
लयाÂमक गायन शलैी म¤ िनिहत ह।ै ÿेम, कłणा  िवरह आिद कì अवÖथाओ ंपर कई लोकगीत 
समाज म¤ ÿचिलत ह§। 
       डॉ. िýलाचन पाÁडे ने कुमाउनी लोकगीतŌ कì िवशेष ता को बताते हòए कहा ह ै- ’कुमाऊँ 
म¤ जमीदार ÿथा तो नहé ह,ै िफर भी कुछ लोगŌ के पास बहòत जमीन हो गई ह।ै दसूरे लोग बटाई 
पर काम करते ह§। जमीन भी ’तलाऊँ ’, मलाऊँ, आबाद,बंजर कई ÿकार कì ह।ै निदयŌ कì 
घािटयŌ वाली भिूम अिधक उÂपादक होती ह,ै िजसे ‘Öयारा’ कहते ह§। दलदली भिूम ‘िसमार’ 
कहलाती ह।ै इसकì उÂपादक ±मता को Åयान म¤ रखकर जो लगान वषŎ पवूª अúंेजŌ Ĭारा 
िनधाªåरत िकया गया या उसम¤ समय पर पåरवतªन होते गए। अब कुछ वषª पवूª भिूम नाप संबंधी  
नई योजना ÿारंभ हòई तो कुछ लोग अपनी जमीन बढ़ा चढ़ाकर िलखाने लग।े कुछ पीछे रह गए। 
गीतकारŌ ने इस िÖथित कì सटीक Óया´या कì ह।ै’ 
         इस ÿकार आप दखे¤गे िक कुमाउनी लोक गीत Öवयं म¤ अनेक िवशेष ताओ ंको समटेे ह§। 
लौिकक ²ान कì धरातल से जड़ुी ÿÖतुितयाँ इन गीतŌ के माÅयम से होती ह।ै इन गीतŌ म¤ 
कÐपना भी चरम सीमा पर होती ह।ै इन गीतŌ म¤ अपने समय कì सजीवता ह।ै मानव Óयवहार के 
तौर तरीकŌ तथा समाज मनोिव²ान के कई तÃय इन गीतŌ Ĭारा अिभÓयĉ होते आए ह§। ÿकृित 
के नाना łपŌ का वणªन इन गीतŌ का ÿमखु ÿितपाī होता ह।ै लोक सÂय के उĤाटन म¤ ये गीत 
अúणी ह§। ÿाचीन काल कì रोचक एवं ²ानवधªक ²ान कì समािविĶ इन गीतŌ का Öवभाव ह।ै 
        अत: कहा जा सकता ह ै िक कुमाउनी लोकगीतŌ कì िवशेष ता यहाँ के जनमानस कì 
सांगीितक ÿÖतुित ह।ै ये िवषय विैवÅय का ल±ण ÿदिशªत करते ह§। वगêकरण के आधार पर 
अलग अलग िवषयŌ के लोकगीतŌ म¤ तÂकालीन पåरिÖथितयŌ का वणªन हòआ ह§, िजनके Ĭारा 
समाज को मानिसक जगत म¤ बहòत लाभ ÿाĮ हòआ ह।ै 
9.4.2 कुमाउनी लोकगीतŌ का महßव  
 कुमाउनी लोकगीतŌ Ĭारा मनÕुय के भावŌ को ÿकट करने कì तरल ±मता ÿकट होती ह ै
। ये लोकगीत समाज का उिचत मनोरंजन करते ह§। साथ ही इनम¤ अपने समय को Óयĉ करने कì 
पयाªĮ ±मता होती ह।ै ÿोफेसर दवेिसह ं पोखåरया ने ‘कुमाउनी सÖंकृित के िविवध आयाम’ 
पÖुतक म¤ संतराम अिनल के िवचारŌ को ÿकट करते हòए िलखा ह ै– ‘लोकगीत सािहÂय कì 
अमÐूय और अनपुम िनिध ह§। इनम¤ हमारे समाज कì एक एक रेखा , सामियक बोध कì एक एक 
अवÖथा, सामिूहक िवजय पराजय , ÿकृित कì गित, िविध, व±ृ ,पश,ु प±ी और मानव के 
पारÖपåरक संबंध बिल,पजूा, टोने टुटके , आशा,िनराशा,मनन और िचÆतन सबका बड़ा ही 
मनोहारी वणªन िमलता ह।ै’ 
           लोकगीतŌ के महßव को िनÌनिलिखत िबÆदओु ंĬारा समझा जा सकता ह ै- 
(1)  लोकगीतŌ म¤ युगीन पåरिÖथितयŌ का वणªन िमलता ह।ै 
(2)  ये गीत मानवी संवेदना के हषª - िवषाद, सखु दःुख तथा काÐपिनकता को 
 अिभवĦृ करते ह§। 



तुलनाÂमक एवं भारतीय सािहÂय                                        MAHL – 610 

उÂ तराखÁ ड म³ु त िवÔ विवīालय  31 

 

(3)  लोकगीतŌ म¤ सामािजक पåरवेश को सरस बनाने कì कला होती ह।ै 
(4)  लोकगीतŌ म¤ गीित तÂव तथा लय होने से ये वािचक परंपरा के मनोहारी  आ´यान कह ै
 जाते ह§। 
(5)  लोकगीत मानव समाज को आिदम परंपरा से सËय समाज कì तरफ अúसर 
 करते ह§। 
(6)  लोकगीतŌ म¤ मौिलकता होती ह,ै जो Óयिĉ के जीवन के यथाथª Öवłप को 
 सामन ेलाती ह।ै 
(7)  कुमाऊँ म¤ ÿचिलत लोकगीतŌ म¤ ÿÂयेक यगुानसुार उनकì िवकासवादी  धारणा को 
 समझा जा सकता ह।ै 
(8)  ये कायª संपादन के तरीकŌ म¤ ÿयĉु होकर कायª का िनÕपादन Âवåरत गित स े
 करते ह§। 
    ÖपĶत: लोकगीतŌ म¤ समाज के िविभÆन जाितयŌ , धमŎ,अनķुानŌ तथा उनके तौर तरीकŌ पर 
ÿकाश पड़ता ह।ै हम लोकगीतŌ के माÅयम से समाज कì तÂकालीन िÖथित को सरलता से जान 
सकते ह§। 
  बोधाÂमक ÿĳ  
 क - नीचे िदए गए ÿĳŌ म¤ सही िवकÐप चनुकर िलिखए - 
    1.  लोकगीत कì वह पĦित िजसम¤ ľी पłुश  एक दसूरे के कंधे म¤ हाथ डालकर 
गोलाकार भाग म¤ कदम  िमलाकर चलते ह ैकहलाती ह ै- 

V. बैर 
VI. जागर 

VII. झोड़ा 
VIII. जोड़ 

2  संवादक मलूक लोकगीत ह ै- 
V. झोड़ा 

VI. छपेली 
VII. चाँचरी 

VIII. बैर 
3.  संÖकारŌ के अवसर पर गाए जाने वाले गीत ह§ - 

V. छपेली 
VI. भगनौल 

VII. फाग 
VIII. होली के गीत 

(4)  लोकगीतŌ के महßव पर ÿकाश डािलए 
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(5)  कुमाउनी लोकगीतŌ के वगêकरण का सबसे सरल और Óयावहाåरक आधार कौन सा है 
? लोकगीतŌ का  वगêकरण ÿÖतुत कìिजए। 

9.5 कुमाउनी लोकगीतŌ का संि±Į पåरचय  
 कुमाउनी लोकगीत ÿाचीन काल से वतªमान काल तक लोकजीवन म¤ िनबाªध łप से 
ÿचिलत रह ैह§।आरंिभक काल से चली आ रही लोकगीतŌ कì परंपरा म¤ यहाँ क¤  जनमानस कì 
ÿकृितपरक , मानवीय संवेदना, िवरह एव ं मनोरंजन का पटु ÖपĶ झलकता ह।ै पवªतीय जीवन 
शलैी को आप इन सरुधाराओ ंम¤ आसानी से पा सकते ह§। पश ुपि±यŌ का आलंबन लकेर उसे 
मानवीय स°ा से जोड़कर लोकगीतŌ को ममªÖपशê बनाया गया ह।ै कुमाऊँ ±ेý म¤ ÿचिलत 
लोकगीतŌ म¤ समय के साथ आए बदलाव को भी परखा जा सकता ह।ै लोकवाणी कì तजª पर 
िजन ÿाचीन गीतŌ म¤ ÿकृित सÌमत आ´यान िमलते ह§, वहé आधिुनक लोकगीतŌ म¤ नए जमाने 
कì वÖतुओ ं,फैशन का उÐलेख िमलता ह।ै नए लोकगीत Óयावसाियक ŀिĶकोण से बनाए तथा 
गाए जाते ह§। इन गीतŌ का Åविनमþुण उ¸च इले³ůॉिनक तकनीक पर आधाåरत होता ह।ै इसका 
एक ÿमखु कारण यह भी ह ैिक कुमाऊँवासी पहाड़ को छोड़कर मदैानी इलाकŌ को पलायन कर 
रह ैह§। मदैानी शहरी िजÆदगी म¤ उÆह¤ ये लोकगीत पहाड़ी भाषा कì मनोरंजक Öमिृत माý का सखु 
दतेे ह§। िफर भी कुछ लोग मौिलक ÿाचीन वािचक परंपरा को अपनाने म¤ ही िवĵास रखते 
ह§।कुमाउनी लोकसािहÂय के ममª² डॉ. दवेिसह ं पोखåरया तथा डॉ. डी. डी. ितवारी ने अपनी 
संपािदत पÖुतक ’कुमाउनी लोकसािहÂय’ म¤ Æयोली ,जोड़, चाँचरी, झोड़ा, छपेली, बैर तथा फाग 
का िवशद वणªन िकया ह।ै यहाँ हम इन लोकगीतŌ को स±ेंप म¤ समझने का ÿयास कर¤ग।े 
  Æयौली - Æयौली एक कोयल ÿजाित कì मादा प±ी ह ै । ऐसा माना जाता ह ै िक यह Æयौली 
अपने पित के िवरह म¤ िनिवड़ जंगल म¤ भटकती रहती ह।ै शािÊदक अथª के łप म¤ Æयौली का 
अथª नवेली या नये से लगाया जाता ह।ै कुमाऊँ म¤ नई बहó को नवेली कहा जाता ह।ै सुदरू घने 
बांज, बुरांश के जगंलो म¤ Æयौली कì सुरलहरी को सŃदयŌ ने मानवीय संवदेनाओ ंके धरातल पर 
उतारने का ÿयास गीतŌ के माÅयम से िकया ह।ैÆयौली कì गायनपĦित म¤ ÿकृित, ऋतएु,ँ नाियका 
के नख िशख भेद िनिहत ह§। छंदशाľ के ŀिĶकोण से Æयौली को चौदह वणŎ का मĉुक छंद 
रचना माना जाता ह।ै 
Æयौली का उदाहरण  - 
  चमचम चमक छी Âयार नाकै कì फूली 
  धार म¤ धेकािल भै छै, जिन िदशा खलुी 
(तेरे नाक कì फूली चमचम चमकती ह,ै तुम िशखर पर ÿकट ³या हòई ऐसा लगा िक जसेै िदशाए ँ
खलु गई हŌ ) 
जोड़ - जोड़ का अथª जोड़ने से ह ै। गिणत म¤ दो और दो चार होता ह।ै कुमाउनी लोकसािहÂय म¤ 
जोड़ का अथª पदŌ को लयाÂमक ढ़ग से ÓयविÖथत करना ह।ै संगीत या गायन शलैी को दखेते 
हòए उसे अथªलय म¤ ढाला जाता ह।ै जोड़ और Æयौली लगभग एक जसैी िवशेष ता को ÿकट 
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करते ह§। þुत गित से गाए जाने वाले गीतŌ म¤ हÐका िवराम लेकर ’ जोड़’ गाया जाता ह§। जोड़ 
को लोकगायन कì अनठूी िवधा कहा जाता ह।ै  
उदाहरण - 
          दातलु ैिक धार दातुलै कì धार 
          बीच गंगा छोिड़ µयैयै नै वार नै पार  
 (अथाªत दराती कì धार कì तरह बीच गंगा म¤ छोड़ गया, जहाँ न आर ह ैन पार ) 
चाँचरी - चाँचरी शÊद कì उÂपि° सÖंकृत के ’चचªरी’ से मानी गई ह।ै इसे नÂृय और ताल के 
संयोग से िनिमªत गीत कहा जाता ह।ै कुमाऊँ के कुछ भागŌ म¤ इसे झोड़ा नाम से भी जाना जाता 
ह।ै ’चाँचरी’ ÿायः पवª,उÂसवŌ और Öथानीय मलेŌ के अवसर पर गाई जाती ह।ै यह लोकगीत 
गोल घरेा बनाकर गाया जाता ह,ै िजसम¤ ľी पłुश  पैरŌ एवं संपणूª शरीर को एक िवशेष  लय 
øमानसुार िहलाते डुलाते नÂृय करते ह§। चाँचरी ÿाचीन लोकिवधा ह।ै मौिखक परंपरा से समĦृ 
हòई इस शलैी को वतªमान म¤ भी उसी łप म¤ गाया जाता ह।ै चाचँरी म¤ िवषय कì गहनता का बोध 
न होकर ÖवÖथ मनोरंजन का भाव होता ह,ै जो लोगŌ को शाीरåरक और मानिसक łप से लाभ 
पहòचँाता ह।ै 
उदाहरण  - काठ को किलजŌ तेरो छम  
  ( वाह! का कलेजा तेरा ³या कहने ) 
चाँचरी म¤ अतं और आिद म¤ ’छम’ का अथª बलपवूªक कहने कì परंपरा ह।ै छम का अथª घघुłँ 
के बजने कì आवाज को कहा जाता ह।ै छम’ कहने के साथ ही चाँचरी गायक पैर व कमर को 
झकुाकर एक हÐका बलपूवªक िवराम लेता ह।ै 
झोड़ा - जोड़ अथाªत जोड़ा का ही दसूरा ÓयवŃत łप ह ै झोड़ा। कुमाउनी म¤ ’झ’ वणª कì 
सरलता के कारण ’ज’ वणª को ’झ’ म¤ उ¸चåरत करने कì परंपरा ह।ै झोड़ा या जोड़ गायक दलŌ 
Ĭारा गाया जाता ह।ै एक दसूरे का हाथ पकड़कर झमूते हòए यह गीत गाया जाता ह।ै इसे सामिूहक 
नÂृय कì सं²ा दी गई ह।ै िकसी गाथा म¤ Öथानीय देवी देवताओ ंकì Öतुित या िकसी गाथा म¤ 
िनिहत पराøमी चåरýŌ के िचýण कì विृ° िनिहत होती ह।ै 
उदाहरण - 
  ओ घटै बुजी बाना घटै बजुी बाना  
  पिट म¤ पटवाåर हòछँौ गŏ म¤ पधाना  
  आब जै के हò ँछै खणयूंणी बुिड़यै कì ºवाना  
 (नहर बांध कर घराट (पनच³कì) चलाई गई पĘी म¤ पटवारी होता ह ैगांव म¤ होता ह ैÿधान अब 
तू बूढ़ी हो गई ह ैकैसे होगी जवान) 
छपेली - छपेली का अथª होता ह ैि±ÿ गित या Âवåरत अथवा þुत वाकशलैी से उĩूत गीत । 
यह एक नÂृय गीत के łप म¤ ÿचिलत ह।ै लोक के तकª पूणª मनोिव²ान कì झलक इन गीतŌ म¤ 
आप आसानी से पा सकते ह§। लोकोÂसवŌ, िववाह या अÆय मेलो आिद के अवसर पर लोक 
सांÖकृितक ÿÖतुित के łप म¤ इन नÂृय गीतŌ को दखेा जा सकता ह।ै छपेली म¤ एक मलू गायक 
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होता ह।ै शशे  समहू के लोग उस गायक के गायन का अनकुरण करते ह।ै ľी पłुश  दोनŌ 
िमलकर छपेली गाते ह§। मूल गायक ÿायः पłुश  होता ह,ै जो हòड़का नामक लोकवाī के 
माÅयम से अिभनय करता हòआ गीत ÿÖतुत करता ह।ै  
छपेली म¤ संयोग िवÿलÌभ ®ृंगार कì ÿधानता होती ह।ै ÿेम कì स¸ची भावना को समुधरु ढ़ग से 
गायकì म¤ अिभÓयĉ िकया जाता ह।ै 
 उदाहरण -  भाबरै िक लाई  
             भाबरै कì लाई  
             कैले मåेर साई देिख  
            लाल सािड़ वाई 
 (भाबर कì लाही  भाबर कì लाही िकसी ने मरेी लाल साड़ी वाली साली देखी) 
बैर - बैर शÊद का ÿयोग ÿायः दÔुमनी से िलया जाता ह।ै लोकगायन कì परं◌ेपरा म¤ बैर का 
अथª ’ĬÆĬ’ या ’संघषª’ माना गया ह।ै बैर तािकª क ÿĳो°रŌ वाली वाक् यĦु पणूª शलैी ह।ै इसम¤ 
अलग अलग प±Ō के बैर गायक गढ़ू रहÖयवादी ÿĳŌ को दसूरे प± से गीतŌ के माÅयम से पछूते 
ह§। दसूरा प± भी अपने संिचत ²ान का समĤुाटन उ°र के łप म¤ रखता ह।ै बैर गायक िकसी भी 
घटना , वÖतुिÖथित अथवा चåरý पर आधाåरत सवालŌ को दसूरे बैåरयŌ के सम± रखता ह।ै 
अÆय बैर गायक अपनी Âवåरत बुिĦ ±मता से इन ÿĳŌ का ताबड़तोड़ उ°र देकर उसे िनł°र 
करने का ÿयास करते ह।ै कभी कभार इन बैåरयŌ म¤ जबरदÖत कì िभड़Æत दखेने को िमलती ह।ै 
हार जीत के लàय पर आधåरत इस गीत का परÖपर संवादी øम बड़ा ही रोचक होता ह।ै इनके 
ÿĳŌ म¤ ऐितहािसक चåरý एव ंघटना तथा मानवीय ÿकृित के िविवध łप समािवĶ रहते ह§।  
फाग - कुमाउनी संÖकृित म¤ िविभÆन संÖकारŌ के अवसर पर गाए जाने वाले मांगिलक गीतŌ को 
’फाग’ कहा जाता ह।ै कही कही होली के मगंलाचरण तथा धूनी के आशीवाªद लतेे समय भी 
फाग गाने कì परंपरा िवīमान ह।ै शभु मगंल कायŎ यथा जÆम एवं िववाह के अवसर पर 
’शकुनाखर ’ और फाग गाने कì अÿितम परंपरा ह।ै ’फाग’ गायन केवल िľयŌ Ĭारा ही होता ह।ै 
होली के अवसर पर दवेालयŌ म¤ ’फाग’ पłुश  गाते ह§। कुमाऊँ म¤ संÖकार गीतŌ कì दीघªकालीन 
परंपरा को हम ’फाग’ के łप म¤ समझते ह§। फाÐगनु मास के आधार पर ही ’फाग’ का ÿादभुाªव 
माना जाता ह।ै मनÕुय के गभाªधान,जÆम, नामकरण, य²ोपवीत, चड़ूाकमª 
िववाह आिद सÖंकारŌ के अवसर पर य² अनķुान के साथ इन गीतŌ का वाचन िकया जाता ह।ै 
गीत गाने वाली बुजगुª मिहलाओ ंको ’गीदार’ कहा जाता ह।ै 
उदाहरण - शकूना द,े शकूना द ेसब िसिĦ 
           काज ए अित नीको शकूना बोल दईणा 
(शकुन दो भगवान शकुन दो सब कायª िसĦ हो जाएँ सगनु आखर से सारे काज सÆुदर ढ़ग से 
सÌपÆन हो जाए ँ) 
बोध ÿĳ  
अित लघउु°रीय ÿĳ  
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1- ’Æयौली’ का एक उदाहरण दीिजए।  
2- फाग िकस łप म¤ गाए जाते ह§ ? 
3- झोड़ा िकस ÿकार गाया जाता ह ै? 
4- चाँचरी से ³या ताÂपयª ह ै? 

9.6 सारांश  
 ÿÖतुत इकाई का अÅययन करने के उपरांत आप - 

 कुमाउनी लोकगीतŌ का अथª Öवłप तथा इितहास समझ गए हŌगे। 

 आपने समझ िलया होगा िक िवषयवÖतुगत आधार पर वगêकरण करने से 
आपके अÅययन कì  łपरेखा सरल और ÖपĶ हो गई ह।ै 

 कुमाउनी भाषा और बोिलयŌ के लयाÂमक Öवłप को जान गए हŌगे। 

 कुमाऊँ म¤ ÿचिलत लोकगीतŌ कì िवशषे ताए ँ और महßव को समझ चकेु 
 हŌगे। 

 ÿमखु कुमाउनी लोकगीतŌ का पåरचय ÿाĮ कर चकेु हŌगे। 

9.7 शÊदावली  
 आश ु   - मौिखक  
 उģार  -  ÿकट होने वाले भाव  
 िनÔछल   -  छल रिहत 
 उपोदय   -  उपयोगी 
 Öफुट   -  अÆय, ÿकìणª 
 सिÆनिहत  -  समाया हòआ  
 गीदार   -  गीतकार  
 शकुनाखर  -  सगनु के आखर  
 Æयौली     -  नवलेी, नई 
 अÿितम   -  अनठूी, अनोखी 
 फाग   -  संÖकार गीत  
 बैर   -  संघषª  
 छपेली   -  ि±ÿगित वाली 

9.8 अËयास ÿĳŌ के उ°र  
9.3 के उ°र  
1-  पवª संबंधी गीत  
2-  गौरीद° पाÁडे 
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3 - ऋतु गीत  
9.4 के उ°र  
क (1) झोड़ा 
   (2)  बैर 
  (3)  फाग 

9.9 संदभª úÆथ सूची  
1.  जोशी, कृÕणानंद , कुमाउनी लोकसािहÂय , धािमªक गीत ,112  
2.  पवूōĉ , संÖकार गीत (1) 
3. पाÁडे िýलोचन ,कुमाऊँ का लोकसािहÂय , प ृ-124, 
4.  पवूōĉ , प ृ- 126 
5.  अचल, जलुाई 1938, ®ेणी - 1, ®ृंग - 6, 
6.  इिंडयन एटंी³वरेी ,िजÐद 14 (1885)  
7.  धमªयगु , अ³टूबर 31, 1954 , 
8.  िलंिµविÖटक सव¥ ऑफ इिंडया, खंड 9, भाग 4 ,प ृ-167. 
9.  कुमाउनी लोकसािहÂय , दवेिसह ंपोखåरया , डी.डी. ितवारी , प ृ 2- 12 
10.  पाÁडे, िýलोचन ,कुमाउनी भाषा और उसका सािहÂय, उ°र ÿदशे ,िहÆदी सÖंथान, प ृ- 
 190- 211 
11.  बटरोही , कुमाउनी सÖंकृित, प ृ- 13-25 
12.  पोखåरया, दवेिसंह , कुमाउनी सÖंकृित के िविवध आयाम, प-ृ 13- 15 

9.10 उपयोगी  / सहायक úंथ सूची  
1- Æयौली सतसई , डॉ.दवेिसह ंपोखåरया, अÐमोड़ा बुक िडपो  
2- कुमाउनी किव गौदाª का काÓय दशªन, सं. चाłचÆþ पाÁडे  
3- कुमाउनी भाषा , डॉ. केशव द° łवाली  
4- कुमाउनी िहÆदी शÊद कोश, डॉ. नारायण द° पालीवाल  
5- कुमाऊँ का लोक सािहÂय , डॉ. िýलोचन पाÁडे  
6- कुमाउनी भाषा का अÅययन, डॉ. भवानी द° उÿेती 

9.11 िनबंधाÂमक ÿĳ  
1-कुमाउनी लोकगीतŌ कì िवशषे ताए ँबताते हòए इसके महßव पर ÿकाश डािलए। 

2-कुमाउनी लोकगीतŌ के िवषयगत आधार पर िवÖततृ वगêकरण ÿÖतुत कìिजए। 

3-लोकगीत ³या ह§ ? कुमाउनी लोकगीतŌ कì िविवध िवधाओ ंका वणªन कìिजए। 
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इकाई  - 10   गढ़वाली लोक सािहÂय का इितहास एवं  

    Öवłप 

इकाई कì łपरेखा  
10.1 ÿÖतावना 
10.2 उĥÔेय 
10.3 गढ़वाली लोक सािहÂय का इितहास एवं Öवłप  
 10.3.1  गढ़वाली और गढ़वाली लोक मानस  
 10.3.2  गढ़वाली लोक सािहÂय के संर±क  
 10.3.3  गढ़वाली लोक सािहÂय का øिमक िवकास  
 10.3.4  गढ़वाली लोक सािहÂय का वगêकरण 
 10.3.5 गढ़वाली लोक सािहÂय कì भाषा  
 10.3.6 गढ़वाली का काÓयाÂमक (गेय) लोक सािहÂय  
 10.3.7 गढ़वाली का नाट्य सािहÂय  
10.4 लोकवाताª के łप म¤ ÿाĮ सािहÂय 
10.5 सारांश  
10.6 अËयास ÿĳ 
10.7 पाåरभािषक शÊदावली     
10.8 अËयास ÿĳŌ के उ°र 
10.9 संदभª úंथ सचूी 
10.10 सहायक उपयोगी पाठ्य सामúी 
10.11 िनबÆधाÂमक ÿĳ  
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10.1    ÿÖतावना 
 लोक का अपना एक Öवतंý अिÖतÂव होता ह ैउसके ÿभामंडल कì पåरसीमा म¤ उसकì 
संÖकृित, कलाए ं, िवĵास, भाषा और इितहास-धमª सब कुछ आ जाता ह ै। इÆह¤ लोक से अलग 
करके नहé दखेा जा सकता ह ै। डॉ. गोिवÆद चातक के अनसुार,  ‘लोक मानस कì उĩावना म¤ 
इसके साथ ही सामिूहक जीवन-पĦित का बड़ा हाथ होता ह ै।’ उसम¤ यथाथª और कÐपना म¤ भेद 
करने कì ÿविृ° पर बल नहé होता, इसिलए जड़-चेतन कì समान अवधारणा पर उसका िवĵास 
बना रहता ह ै। लोक सािहÂय म¤ यही लोक मानस बोलता है । मोहनलाल बाबलुकर ‘गढ़वाली 
लोक सािहÂय कì ÿÖतावना’ पÖुतक कì भिूमका म¤ इस बात को और अिधक ÖपĶ करते हòए 
िलखते ह§ िक, “साधारण जनता िजन शÊदŌ म¤ गाती ह,ै रोती ह,ै हसॅती ह ैऔर खेलती ह ै। इन 
सबको लोक सािहÂय के अÆतगªत रखा जा सकता ह ै। व ेलोक सािहÂय कì ÿाचीनता के िवषय 
म¤ उÐलेख करते ह§ िक, ‘ऋµवेद म¤ अनेक लोक कथाए ंउपलÊध ह§ । शतपथ āाहमण और एतरेय 
āाहमण म¤ ऐसी ही गाथांए ंÿाĮ होती ह§ । भारतीय नाट्य शाľ ने भी लोक ÿचिलत नाटकŌ को 
अपना िववे̧ य िवषय बनाया ह ै । गणुाढ्य कì वहृÂकथा , सोम दवे के ‘कथा सåरत सागर’ म¤ 
लोक मानस ही विणªत ह ै। मÅय यगुीन िनजंधरी कथाओ ंम¤ भी मलूłप से लोक कथाए ंही ह§’ । 
लोकगीतŌ, लोकनाट्यŌ, लोककथाओ,ंलोक गाथाओ ं यहाँ तक िक लोक भाषाओ ं म¤ भी 
लोक,रसा-बसा रहता ह ै। लोक का ÿदये ही लोक सािहÂय ह ै। यही करण ह ैिक लोक को और 
उसके सािहÂय को अलग करके नहé दखेा जा सकता ह ै। िनÕकषªतः लोक का सािहÂय ही लोक 
सािहÂय ह ै। 
लोक को जानने - पहचानने के िलए  सािहÂय के इितहास को जानना भी जłरी है! ³यŌिक लोक 
जैसे -जैसे आगे बढ़ता ह,ै उसकì सÖंकृित िवकिसत होती चली जाती ह ैऔर उसका इितहास भी 
संÖकृित का अनगुमन करता हòआ आगे बढ़ता रहता ह ै। इस तरह से भाषा का सÖंकृित का और 
लोक Óयवहार का łप सदैव बदलता रहता ह ै व े िनरंतर पåरÕकार पाते रहते ह§ ।लोक के इन 
घटकŌ के साथ-साथ लोक सािहÂय भी अनपुद चलता रहता ह ै। और उसके साथ-साथ सािहÂय 
का इितहास भी सिृजत होता रहता ह ै । अतएव ’लोक’ को जानने के िलए उसकì परंपराए,ं 
रीितåरवाज, जातीय िवĵास िमथक, आिद को जानना जłरी होता ह ै । िबना इÆह¤ जान¤ आप 
लोक को नहé समझ पाएगं¤ । लोक को समझन¤ म¤ लोक सािहÂय पथ ÿदशªक का कायª करता ह ै। 
अतः लोक सािहÂय के Öवłप को जानना भी हमारे िलए परम आवÔयक हो जाता ह ै । लोक 
सािहÂय के Öवłप के अÆतगªत, लोक सािहÂय कì भाषा, उसकì ÿकृित, सभी गī-पī नाटक 
आिद िवधाए ं ,उसकì सजृन ÿिøया भदे-उपभदे, और सŏÆदयª तÂवŌ का गÌभीर अÅययन 
आवÔयक होता ह ै । अतएव लोक सािहÂय के Öवłप के साथ-साथ उसके øिमक विृĦंगत 
इितहास पर भी आपकì ŀिĶ रहनी चािहए । 
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10.2  उĥेÔय  
 ‘गढ़वाली लोक सािहÂय’ अÆय भारतीय ÿदशेŌ के लोक सािहÂय कì तरह रोचक और 
लोक मानस का ÿितिनिधÂव करता ह ै। अतएव ं‘गढ़वाली लोक मानस’ के लोक सािहÂय के 
øिमक इितहास को समझना ही इस इकाई लेखन का मु́ य उĥÔेय ह ै। इस का अÅययन करने से 
आप गढ़वाली लोक मानस के Öवभाव उनकì ÿविृ°यŌ, उनके लोक सािहÂय म¤  लोक िवĵासŌ, 
िमथकŌ तथा उनके लोक सािहÂय कì बनावट व बनुावट के बारे म¤ जान सक¤ ग¤ तथा साथ ही 
आप गढ़वाली लोक सािहÂय के उĩव एव ंिवकास के øमबĦ इितहास को भी जान सक¤ गे.  

10.3  गढ़वाली लोक सािहÂय का इितहास एवं Öवłप  
10.3.1 गढ़वाल और गढ़वाली लोक मानस 
 हåरकृÕण रतड़ूी के अनसुार, “बावन गढ़Ō के कारण इस ÿदशे का नाम गढ़वाल पड़ा ह ै। 
लगभग 1500 ई. म¤ राजा अजयपाल ने इन बावन गढ़Ō को जीतकर सबकŌ अपने राºय म¤ िमला 
िदया । तब से इस परेू पवªतीय ÿदशे को िजसम¤ वे बावनगढ़ थे गढ़वाल कहा जाने लगा ।, 
एच0जी बाÐटन ने अपनी पÖुतक ’िāिटस गढ़वाल गजेिटयर’ म¤ बहòत सारे गढ़Ō वाला अचंल 
(गढ़वाल) ÿकाराÆतर से कहा ह ै । पातीराम ने अपनी िकताब ’गढ़वाल एÆसेÆट एंड माडªन’ म¤ 
’गढ़पाल से गढ़वाल’ नाम पड़ा Öवीकार िकया ह ै । डॉ. हåरद° भĘ शलेैश’ ने अपनी पÖुतक 
गढ़वाली भाषा और उसका सािहÂय म¤ िलखा ह,ै ‘मरेी माÆयता ह ैिक गढ़वाल शÊद गडवाल स े
िनकला ह ै। ’गड् और वाड’ ये दोनŌ शÊद वैिदक सÖंकृत के ह§ । और इनका गढ़वाली भाषा म¤ 
ÿचरु माýा म¤ ÿयोग हòआ ह’ै । 
‘गाड़’ बड़ी नदी और ‘गड़’ छोटी निदयŌ जसै े-दÁुगड, लोधगड आिद। यहाँ अनेक गड़ छोटी 
निदयाँ ह§ । इसिलए गड़वाल छोटी-छोटी असं́ य निदयŌ का ÿदशे गढ़वाल हòआ । वाल-वाला । 
वाल शÊद गढ़वाली म¤ बहòत ÿयĉु होता ह ै। जसै े-समेवाल, डंगवाल आिद । 
किववर भशू ण ने भी अपनी एक किवता म¤ इस भभूाग के िलए ’गडवाल’ शÊद का ÿयोग िनÌन 
पī म¤ िकया ह-ै 
  “सयुस ते भलो मुख भशू ण भनैगी वािट 
  गडवाल राºय पर राज जो बखानगो ।’’ 
यहां के मूल िनवासी कौन थ,े यह कहना किठन ह ै। ÿागैितहािसक काल म¤ यहां क±-िकÆनर, 
गÆधवª, नाग, िकरात, कोल, तंगण,कुिलÆद, खस आिद जाितयॉ ंिनवास करती थी । इस के मÅय 
भाग म¤ कोल, भील और राजÖथान, गजुरात,महाराÕů् और बंगाल से यहां बसी हòई जाितयॉ 
िनवास करती ह।ै िजÆह¤ अब गढ़वाली कहते ह§ । वतªमान म¤ उ°र भारत के अनेक नगरŌ म¤ रहन े
वाले लोग यहाँ बसने के िलए ललाियत रहने लगे ह§ । यह यहाँ कì सÖंकृित ,ÿाकृितक छटा और 
शाÆत वातावरण का ÿभाव माना जा सकता ह ै । गढ़वाली लोक मानस, भोला-भाला, 
आिÖतक,ÿकृित ÿेमी, शाÆत और परÌपरावादी ह ै। वह लोक अन®ुिुतयŌ, łिढ़यŌ,दवेीदेवताओ ं
कì पजून कì िविवध परÌपराओ ं और वीर योĦाओ,ं ÿेिमयŌ, धािमªकŌ के चåरý से ÿभािवत 
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रहता ह ै ।  अनेक वाĻ समागतŌ के गढ़वाल म¤ बस जाने पर अब गढ़वाली जनमानस उनकì 
संÖकृित को भी अपनाने लग गया ह ै। िववाह के अवसरŌ पर ‘पंजाबी भाँगडा’ गजुराती ‘गरबा’ 
राजÖथानी नÂृयगान भी लाकिÿय हाते जा रह ैह§ । बाहर से आए वाī वादक, ब§ड कì धुन म¤ 
गढ़वाली गीतŌ को ऐसे गाते और बजाते ह§ जसेै व ेवषō से यहé बसे हŌ । गढ़वाली जनमानस न े
अपनी परÌपराओ ं के साथ, दवे पजून आिद म¤ और ÂयोहारŌ कì रीित नीितयŌ म¤ भी भारी 
पåरवतªन करके अपने िमलनशील Öवभाव और घुलनशील सÖंकृित का पåरचय दे िदया ह ै । 
गढ़वाली लोक मानस कì भाषा का नाम भी  इस ÿदशे के नाम के अनसुार ’गढ़वाली’ ही ह ै। 
गढ़वाल कì भाषा गढ़वाली । गढ़वाली म¤ विैदक सÖंकृत, और शौरसेनी ÿाकृत के शÊद अिधक 
सं´या म¤ िमलते ह§ । þिवड़ भाषा के शÊद ओरै उदूª, अúंेजी, िहÆदी तथा राजÖथानी, 
गजुराती,महाराÕůी भाषाओ ं के अनेक शÊदŌ को गढ़वाली जनमानस ने अपनी भाषा म¤ Öथान 
िदया ह ै। अब व ेइस भाषा म¤ ऐसे घलु-िमल गए ह§ िक उनका Öवतंý अिÖतÂव सरलता से पता 
नहé लगता ह ै। भाषा के साथ यहॉ का सािहÂय भी बंगाली, राजÖथानी,ओरै गजुराती सािहÂय से 
आिंशक ÿभािवत जान पड़ता ह ै। 
यहाँ कì वीरगाथाए,ं लोककथांए ंऔर पवाड़Ō का Öवर सरगम बहòत कुछ राजÖथानी से ÿभािवत 
लगता ह ै। वीरता, ÿेम, ÿित²ा पालन, धमª र±ा, दवैीशिĉयŌ पर िवĵास, जाद-ूटोना, नÂृयगान 
म¤ अिभłिच आिद इसके ÿमाण ह§ । ÿकृितÿेमी गढ़वाली लोक मानस कì गगंा जी और 
चारŌधामŌ (बþीनाथ, केदार नाथ, गंगोýी और यमनोýी) म¤ अगाध ®Ħा ह ै। दशे कì सीमा पर 
आज भी यहाँ के वीर सैिनक तैनात ह§  जो िक दशेभिĉ, और कतªÓयपरायणता के ÿतीक बनकर 
गढ़वाली लोक मानस कì एक िदÓय छिव, दशे और िवĵ के आगे रखते ह§ । तथािप 
शराबखोरी,अकमªÁयता आिद दगुुªणŌ से भी यहां का लोकमानस मĉु नहé माना जा सकता ह.ै  
10.3.2 गढ़वाली लोक सािहÂय के संर±क   
 गढ़वाली का लोक सािहÂय गīाÂमक और पīाÂमक दो łपŌ म¤ ÿाĮ होता ह ै। बहòत-
सा अिलिखत सािहÂय ®िुत परÌपरा से बाजिगयŌ, व पंिडंतŌ Ĭारा रटा-रटाया होने से सुरि±त ह ै। 
यहाँ के लोक ने वीरŌ कì गाथाओ ंको परÌपरा से गा-गाकर सरुि±त रखा, नानी ओर दािदयŌ न े
लोक कथओ,ंबालगीतŌ (लोåरयŌ) और ऐणा-मेणा (पहलैी और लोकोिĉयŌ) को ब¸चŌ को 
सनुा-सनुाकर जीिवत रखा ह।ै साथ ही जागåरयŌ, और पवाडा गायकŌ ने दवे गाथाओ ंतथा ®ंगार 
वीरता से भरे, गीतŌ तथा वाताªओ ं व कथासýूŌ को सुरि±त रखकर अपने कतªÓय का पालन 
िकया ह।ै गढ़वाली के िलिखत सािहÂय को खोजने का काम अúंेज िवĬानŌ तथा अिधकाåरयŌ न े
सवª ÿथम िकय।, मÅय पहाड़ी और गढ़वाली बोली लोक सािहÂय के संकलन म¤ एटिकÆसन के 
साथ उनके गढ़वाली िवĬानŌ का अवदान सराहनीय रहा ह ै। िजनम¤ Öव0 ताराद° गैरोला’ पादरी 
िमÖटर ओकल,े भजन िसंह, िसहं, डॉ. गोिवÆद चातक आिद का नाम अúगÁय कहा जा सकता 
ह ै । डा0 गोिवÆद चातक ने जहॉ ं लोक गीत- और लोक कथाओ ं तथा लोक गाथाओ ं का 
संकलन िकया, वहé मोहनलाल बाबलुकर ने गढ़वाली लोक सािहÂय का िववचेन करके उसके 
Öवłप तथा िवकास को दशाªया ह ै। इÆहŌने ही पहली बार लोक सािहÂय का व²ैािनक िववचेन 
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ÿÖतुत िकया । चातक जी ने गढ़वाली लोक सािहÂय को एक साथ अनेक पÖुतकŌ म¤ िहÆदी 
अनवुाद के साथ ÿÖतुत िकया ह ै । डॉ. हåरद° भĘ ‘शैलेश’ ने गढ़वाली के भाषा तÂव पर 
अनसुधंानपरक úंथ िलख े(गढ़वाली भाषा और उसका सािहÂय) उनकì उÐलेखनीय पÖुतक ह ै। 
सÿुिसĦ लेखक भजन िसंह,िसंह, जनादªन काला, अबोध बंधु। बहòगणुा, डॉ. महावीर ÿसार 
लखेड़ा, कÆहयैालाल डंडåरयाल,डॉ. ÿयाग द° जोशी,डॉ. जगदÌबाÿसाद  कोटनाला और 
डॉ.नÆदिकशोर ढŐिडयाल ने गढ़वाली लोक सािहÂय के लखेन एवं संवधªन म¤ उÐलेखनीय  कायª 
िकया ह ै। 
10.3.3   गढ़वाली लोक सािहÂय का øिमक िवकास 
 मोहनलाल बाबुलकर ने अपनी पÖुतक गढ़वाली लोक सािहÂय कì ÿÖतावना म¤ 
गढ़वाली लोक भाषा के िलिखत िवकास के पाँच चरण मान े ह§ ।(1) आरिÌभक यगु (2) 
गढ़वाली यगु (3) िसंह यगु (4)पॉधरी यगु (5)आधिुनक यगु। व ेिलखते ह§, िक गढवाली भाषा 
म¤ िलिखत परंपरा सन ्1800 से ÿारÌभ हòई ÿतीत होती ह ै। इस संदभª म¤ भी िवĬानŌ के  अनेक 
मत ह§। कई िवĬान गढवाली भाषा कì िलिखत परÌपरा सन ्1850, तो कोई 1852, तथा कोई 
1900 ई. को आधिुनक यगु,अथवा  आरिÌभक यगु  मानते ह§ । ÿारÌभ कì रचनाए ंहåरकृÕण 
दौगाªदि°, हषªपरुी लीलानÆद कोटनाला कì ह§ । सन ्1892 म¤ गढवाली भाषा म¤ िमिशनåरयŌ न े
बाईिबल ÿकािशत कì, और गोिवÆद ÿसाद िघिÐडयाल कì गढ़वाली िहतोपदेश छापी । 
ÿारिÌभक यगु कì दो किवताय¤ , चेतावनी,और ‘बुरो संग’(हषªपरुी) जी कì ह ै । गढवाली यगु 
गढवाली पý के ÿकाशन से ÿारÌभ होता ह ै । 1905 म¤ गढवाली  के अकं म¤ ÿकािशत ‘उठा 
गढ़वािलयŌ’ सÂयशरण रतूड़ी कì रचना थी, िजसने गढवाली मानस को झकझोर िदया था । 
चÆþमोहन रतूड़ी, आÂमाराम गैरोला, ताराद° गैरौला, िगåरजाद° नैथानी, िवĵÌभर द° चÆदोला 
बÐदवे ÿसाद शमाª ‘दीन’ कì रामी ताराद° गरैोला कì सदेई और योगÆेþ परुी कì फुलकंडी, 
चøधर बहòगणुा कì रचना मोछंग तोताकृत गैरोला का ÿेमीपिथक भवानीद° थिपिलयाल के, 
जयिवजय और ÿहलाद नाटक ने गढ़वाली के पī और नाट्य सािहÂय कì ®ीविृĦ कì । 
गढवाली छÆदमाला (लीलानÆद कोटनाला) तथा गढ़वाली पखाणा(शालीúाम वÕैणव) कì 
कालजयी कृितयाँ ह§ । भजन िसंह ‘िसंह’ अपने कृितÂव से एक यगु ÿवतªक किव और लेखक के 
łप म¤ गढवाली लोक सािहÂय म¤ अवतåरत हòए । उनका युग उनके नाम से ही (‘िसंह यगु’) 
कहलाने लगा. इस कालखडं के लोक सािहÂयकारŌ म¤ भजनिसंह,िसंह के अितåरĉ कमल 
सािहÂयलंकार , िवशालमिण शमाª, लिलताÿसाद ‘ललाम’ सÂयशरण रतूड़ी उÐलेखनीय ह§ । 
पांथरी यगु के कणªधार भगवती ÿसाद पांथरी थे । उनकì  रचना बजवासुरी के बाद भगवतीचरण 
‘िनमōही’ कì िहलांश पłुषो°म डोभाल कì वासÆती तथा भगवतीÿसाद पांथरी िलिखत नाटक 
भतूŌ कì खोह, पाँचफूल उÐलेखनीय कृितयाँ ह§ । इस यगु के Öवनाम धÆय किवयŌ म¤ अबोधबÆध ु
बहòगणुा, कÆहयैालाल डंडåरयाल, िगरधारी ÿसाद  कंकाल सुदामाÿसाद ÿेमी, सि¸चदानÆद 
कांडपाल, उमाशकंर ‘सतीश’ डॉ. पłुषो°म डोभाल , आिदÂय राम ददुपड़ुी, महावीर ÿसाद 
गैरोला, जीतिसंह नेगी और डॉ. गोिवÆद चातक उÐलेखनीय ह§ । आधुिनक युग के गढवाली 
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लोक सािहÂयकारŌ म¤ नरेÆþ िसंह नेगी, मधसुदून थपिलयाल,कुटुज भारती, िनरंजन 
सयुाल,लोकेश नवानी, रघवुीर िसंह रावत ‘अयाल’ , महÆैþ Åयानी और चÆþ िसंह राही ÿमखु ह§  
10.3.4 ’गढ़वाली लोक’ सािहÂय का वगêकरण 
(क) लोक गाथा -  गढवाली लोक सािहÂय को िवशेष कर लोक गाथाओ ं को डॉ. गोिवÆद 
चातक ने चार भागŌ म¤ बाँटा ह-ै 
(1) धािमªक गाथाए ं (2) वीरगाथाए ं  (3) ÿणय गाथाए ं  (4) चैती गाथाए ं । इनम¤ अिधकांश 
धािमªक गाथाओ ं का आधर पौरािणक ह ै । वीरगाथाओ ं म¤ तीलरूौतेली, लोदी åरखोला, काल ू
भंडारी,रणरूौत, माधोिसंह भÁडारी कì ÿमखु गाथाएं  ह§। ÿणय गाथाओ ंम¤, ितÐलोगा (अमरदवे 
सजवाण) राजलुा मालशूाही तथा धािमªक गाथाओ ंम¤ पाÁडव गाथा, कृÕण गाथा,कुþू-िवनता, 
और सिृĶउÂपि° गाथा मु́ य है । 
(ख) लोक कथा - कथा शÊद सÖंकृत कì ‘कथ’् धातु से बना ह ै। िजसका अथª ह ै‘कहना’ । 
कहना से ही कहानी बनी ह ै। कथसे ’कथा’शÊद िनÕपÆन हòआ ह ै। लोक अपनी बात को अपने 
कथन को िजस िविध से कहता ह ैवही लोककथा ह ै । लोक कथा म¤ लोक मानस कì अपनी 
Óयथा-कथा और कÐपना, तथा रहÖय-रोमांच, िवĵास,रीित- åरवाज ÓयवÖथा, łिढ़ और िमथक 
(लोक िवĵास) कायª करते ह§ । इÆहé से लोक का Ńदय कथा बनुता ह ै। उसम¤ ÿाण डालता है 
और लोक ही उसे माÆयता भी देता ह ै। लोक कथाएं  लोक का ÿितिनिधÂव करती ह§ । गढवाली 
म¤ कथा-कानी, बारता तीनŌ शÊदŌ का Óयवहार होता ह ै। गढ़वाली कì लोक कथाए ं अपने वÁयª 
िवषय के कारण िनÌनवत् वगêकृत ह§ -1 ‘दवेी-दवेताओ ंकì कथाए ं , 2 पåरयŌ, भतूŌ,ÿेतŌ कì 
कथाए ं 3 आँछåरयŌ कì कथाए ं 4 वीरगाथाए ं 5 पश ुपि±यŌ कì कथाए ं 6 जÆमाÆतर-पनुजªÆम 
कì कथाए ं   7 łपक और ÿतीक कथाए ं  8 लोकोि³ĉ अÈसराओ ंकì कथाए ं । पि±यŌ कì 
गढ़वाली कथाए ं िनÌन łपŌ म¤ वगêकृत कì गई ह§ - 
प±ीकथाए ं - चोली, िघडूडी,घमुती, कौआ, पता परुकनी, िजÖता, हाथी-िटटŌ, समþुभट्कुटł, 
कर§, कठफोड़वा, सतरपथा-परैु-परैु, सौÂयापतू परुफुरै, ितलł, Öयाल । 
पशकुथाए ं- Öयाल हाथी कì कथा /Öयाल बाघ कì कथा/Öयाल भगवान कì कथा/ ऊॅट हाथी 
कì कथा , बाघ और बटोही कì कथा/िहरण Öयाल और कौआ/ Öयाल और तीतर । 
²ान नीित कì कथाए ं -अ¸छी सलाह / दखुः म¤ िचतैकì, वफादार कु°ा,महßवाकां±ा आिद इस 
ÿकार लोक कथा के अÆतगªत कितपय लोक कथाए ं (दवे िवषयक) भी िगनी जा सकती ह§  । 
Ąत कथाए ं - पणूªमासी,बैकुठं चतुदªशी, िशवराýी, संकटचौथ आिद कì कथा भी गढ़वाली लोक 
सािहÂय म¤ ÿकाराÆतर से ÿाĮ होती ह ै। 
Óयंµय कथाए - कÆहयैालाल डंडåरयाल कì हाÖय Óयंµय कथा के अÆतगªत  ‘सÂयनारायण कì 
कथा’ इसका उदाहरण ह ै । वतªमान समय म¤ ®ी नरेÆþ कठैत कì ÓयंगाÂमक कथाए ं /कहािनयाँ 
बहòचिचªत हो रही ह§ िजसम¤ उनकì ‘धनिसंग ैबागी फÖट’  कुÐला-िपचकरी,कृितयाँ उÐले´य ह§। 
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10.3.5 गढ़वाली लोक सािहÂय कì भाषा 
 गढ़वाली के लोक सािहÂय से पहले हम आपको गढ़वाली भाषा के िलिखत łप से 
पåरिचत कराएगं¤ । गढ़वाली भाषा कì पहली िवशेष ता  यह ह ैिक गढ़वाली उकार बहòला भाषा 
ह ैऔर इसकì उÂपि° शौरसेनी अपĂशं से हòई ह ै । गढ़वाली भाषा के आरिÌभक िलिखत łप 
का पता दवेÿयाग मिंदर के सन ्1335 के महाराजा जगतपाल के दान पाý से  चलता ह ैयह 
िववरण गढ़वाली भाषा म¤ िनÌनवत् ह ै- 
“®ी संवत1्412 शाके 1377 चैýमासे श³ुल प±े चतथुê ितथौ रिववासरे जगतीपाल रजवार 
ले0 शकंर भारती कृÕण भĘ कŏ रामचÆþ का भĘ सवªभिूम जािषनी कìती जी यांटो मट 
िसलापट”। 
अब दवेलगढ़ म¤ महाराज अजयपाल (1460-1519) का लेख देिखए  
’अजैपाल को धरम पाथो भंडारी करŏ उक’ । 
अब महाराजा पÃृवीशाह (1664) का गढ़वाली म¤ िलखा लेखांश ÿÖतुत ह ै “®ी महाराजा 
पÃृवीपित ºय ूका राºय समये ®ी माधोिसंह भडंारी सतु ®ी गजेिसंह ºय ूकì पिल परम ्िविचý 
®ी मथरुा वौराणी ºयलू तथा तÂपýु अमरिसंह भंडारी ºयलू पाट चढ़ाया ÿितķा कराई......” इन 
लेखŌ म¤ दी गई गढ़वाली भाषा को पढ़कर अब आप जान गए हŌगे िक इसम¤ गढ़वाली के साथ 
संÖकृत शÊदŌ कì भरमार ह ै 
 ‘िúयसªन’ ने गढ़वाली के िवषय म¤ िलखा ह ै िक “यह Öथान-Öथान पर बदलती ह ै । 
यहाँतक कì परगनै कì बोली का भी अपना िभÆन łप ह,ै ÿÂयेक का अपना Öथानीय नाम भी ह ै
िफर भी गढ़वाली का अपना एक आदशªłप (ÖटैÁडडª) ह’ै।’’  िúयसªन ने गढ़वाली के आठ भेद 
माने ह§ जो िनÌनिलिखत ह§ - 
1- ®ीनगरी 2- नागपåुरया 3-बधांणी, 4-दसौÐया 5-राठी 6- िटहåरयाली 7- सलाणी 8-माझ-
कुमÍैया । 
“िकसी आदमी के दो लड़के थे’’ इस वा³य म¤ इन भाषाओ ंके łप देिखय-े  
1- ®ीनगरी- कै आदमी का Ĭी नोÆयाल छया । 
2- नागपåुरया- कै वैख का दईु लŏडा छया । 
3- दसौÐया- कई आदमी का दईु लडीक छया । 
4- बधाणी- कै आदमी का िĬ िछचौड़ी िछया । 
5-राठी- कै मनख कì Ĭी लौड़ छाया । 
6- िटहåरयाली- एक झणा का Ĭी नौÆयाल थया । 
7-सलाणी- कै झणा का दईु नौना छया ।    
 इस उदाहरण से आप समझ गए हŌग¤ िक गढ़वाली कì िøयाए ंएवं वा³य Öथान-Öथान 
व (ÿÂयेक िजले) म¤ िभÆन ह§ । िफर भी व ेअ¸छी तरह समझ म¤ आ जाती ह§ । सÖंकृत से िबगडे़ 
हòए तĩव और शौरसेनी ÿाकृत  से ये łप ÿभिवत ÿतीत होते ह§ । अब हम आपको गढ़वाली के 
िलिखत लोक सािहÂय कì संि±Į िकÆतु सारगिभªत जानकारी द ेरह ैह§ । 
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10.3.6 गढ़वाली का काÓयाÂमक (गेय) लोक सािहÂय  
 हषªपरुी जी िजनके िवषय म¤ आप पहले भी अÅययन कर चकेु ह§ उनके Ĭारा िलिखत 
किवता ‘बुरोसंग’ गढ़वाली म¤ िलिखत पहली गेय किवता ह ै । िजसकì बानगी (Öवłप) इस 
ÿकार ह-ै 
               “ अकुलौ माँ मायाँ करी कैकì बी नी पार तरी । 
                 बार िवधा िसर थरी,वकुै िव कू रोय¤द” ।। 
इÆहé का एक िवरह गीत दिेखए - 
  “आयो चैतर मास सणुा दŏ मरेी ल ेसास । 
  वण-वणडेू सबी मौलé गनै चीटे मौिलग§न घास ।। 
  Öवामी मरेो परदशे गै तो Ĭी तीन होई गैन मास । 
  अºय ूतई सणुी नीमणी ºय ूको Ľेग ेउÂपास ।। 
  जौ का Öवामी धł छन तŏको होयुं छ िवलास । 
  रंग-िबरंगे चादरे-ओढ़ी अड़ोस-पड़ोस-सहुास” ।। 
सन ्1905 म¤ गढ़वाली पý के ÿकाशन के बाद का कालखंड “गढ़वाली यगु” के नाम से जाना 
जाता ह ै। गढ़वाली यगु के किव सÂयशरण रतूड़ी कì किवता þĶÓय ह ै। 
  “ उठा गढ़वािलयŌ, अब त समय यो सेण को नीछ 
    तजा यही मोह-िनþा कू अजŏ त§ जो पड़ी हé छ । 
    अलो! अपणा मलुक कì यé छुरावा दीघª िनþा कु  
    िसरा का तुम ्इनी गहेरी खड़ा या जéन गरे याÐये 
    अहो ! तुम भरे त देखा कभी से लोक जµयां छन 
    जरा सी ऑख त ´वाला कनोअब घाम चम³यूँछ” । 
तोता कृÕण गरैोला के ÿेमी पिथक म¤ कÐपना और रसािÆवित इतनी सÆुदर ह ै िक किवता म¤ 
ÿकृित का िबंब ÖपĶ ŀिĶ गोचर होने लगता ह ैमÆदाøाÆता छÆद  न¤ उनकì किवताओ ंपर चार 
चाँद लगा िदए ह§ - 
 चंदा आध सरद पर थै सकª णी बादÐयूँमा 
   कॉसी कì-सी थकुिल रड़नी खÂखली खÐूयाँमा । 
   िनÆयोर ये िनजन बण का नौवÐया गीत गाणी 
   शद¥ रात§ शरिद लगणी, शीतली पौन-पाणी ।। 
अथाªत्  आधा चÆþमा आसमान म¤ बादलŌ के बीच म¤ कॉस ेकì थाली के समान रगड़ खात ेहòए 
चल रहा ह ै। नीचे धरती म¤ िनÌयारे 
िझÐलीयॉ िनजªन वन म¤ (झन-झन करते हòए) नए नवलेी के गीत गा रह ैह§ ।  शरद कì रातŌ म¤ 
सदê बढ़ जाने से पानी और हवा भी ठंडी हो गई ह ै। 
िसंह यगु अथवा समाज सधुार यगु - इस यगु के मधूªÆय किव भजन िसंह ’िसंह’ थे । उनके नाम 
से गढ़वाली किवता सािहÂय का यह युग िसंह युग कहलाया । इस युग कì किवताएं छÆदबĦ, 
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अलंकृत औरे समाज सधुार कì भावना से ओत- ÿोत ह§ । किववर भजन िसंह ’िसंह’ के 
िसंहनाद कì किवता उदाहरणाथª ÿÖतुत ह ै- 
   Āांस कì भिूम जो खनू से लाल छ 
   उख िल´यॅ ूखनू से नाम गढ़पाल छ 
   र§िद िचÆता बडŏ तै बड़ा नाम कì  
   काम कì िफकª  र§दी न ईनाम कì 
   राठ मा गोठ मŏ को अमर िसंह छयो 
             Āांस को लाम या भितª Ľै कì गयो । 
   ºयŏ करी धर मूं लाम पर दौिड़गे 
              Āांस मा, Öवािम का काम पर दौिड़गे । 
   नाम लेला सभी माइ का लाल को 
    जान देकì रख ेनाम गढ़वाल को । 
 इस तरह िसंह यगु कì सभी किवताएं  ÿायः दशेभिĉ ओरै बिलदान के साथ ही ÿकृित िचýण 
तथा समाज सुधर-उīम, पłुषाथª आिद से ओत ÿोत ह§ ।  आÂमाराम गरैोला  ‘गढ़वाली यगु’ 
कì एक ®ेķ काÓय िवभिूत माने जाते ह§ । उनकì किवता “पंछीपंचक’’ से उदाहरण ÿÖततु ह ै- 
   अरे जागा कागा कब िबिट च कागा उिड़ उड़ी 
   करी काका काका घर घर जागोण ूतुम सणी । 
   उठी गैन पंछी करण लिग गैन जय-जय 
   उठा भायŌ जागा भजन िबच लागा ÿभिुज का । 
   घमुतूी घगूतूी घगुित घगुता कì अित भली 
   भली मीठी बोली मधरु मदमाती मदुमयी । 
µढ़वाली म¤ रिचत यह किवता बहòत बड़ी ह ै और िशखरणी छÆद म¤ रची गई ह ै । इसकì 
काÓयाÂमक लय और शÊदावली सÖंकृत के ÿभाव को िलए ह ै। 
बलदेव ÿसाद ’दीन’ संवाद काÓय िलखने म¤ अिधक सफल रह ै ह§, उनकì लोक िÿय रचना 
‘रामी’ (बाटा गोडाई) औरे जसी आज भी गढ़वाली जनता के मखु से सनुी जा सकती ह ै।  रामी  
का संि±Į काÓयłप ÿÖतुत ह ै- 
 बाटा गोडाई ³या तेरो नŏ छे, बोल बौरािण कख तेरो गŏ छ?  
           बटोही-जोगी ! न पछू मकूै।  केकु पछुिद, ³या च§द Âवकूै ?  
           रौत ुकì बेिट छŏ, रामी नौछ । सेठु कì Êवारी छŏ,पािल गŏछ।। 
िवरह गीत िलखने म¤ गढ़वाली किव अिधक सफल हòए ह§ ³यŌिक पवªतीय नारी कì िववसता 
पित के परदेश जाने के कारण और बढ़ जाती ह ै । गढ़वाल का ÿाकृितक सौदयª, िवरहणी 
नाियकाओ ं(नविववािहताओ)ं को अिधक सताता ह ै । किवयŌ ने इन गढ़वाली िबरिहिणयŌ के 
Ńदय कì चीÂकार और कमªÓयथा को िनÖसÆदहे अपनी किवताओ ं और काÓय łपŌ (खÁड 
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काÓय) (गीित काÓय) या (गीितनाट्य) म¤ ÿखर Öवर िदया ह ै। पłुश  कì िवरह दशा का वणªन 
चøधर बहòगणुा ने अपने किवता सúंह मोछंग कì छैला किवता म¤ इस ÿकार िकया ह ै- 
   िजकुिड़ धड़क धड़क कदी, अपिण नी छ वाणी । 
   छैला कì याद करी उलåरगे परागी । 
   पखन जखन सरग िगिडके, Öयां Öयां के िवजिुल सरके  
   ढॉडु पड़ं तड़-तड़ के,łण झणु के पाणी  
   छैला कì याद करी उलिगरे पराणी ।। 
पांथरी यगु - भगवती ÿसाद पाथंरी कì कृित ‘बजबांसलुी’ से यह यगु शłु होता ह ै। इस परÌपरा 
म¤ ‘भगवतीचरण’ िनमōही’ कì ‘िहलांस’  काÓयÂव कì ŀिĶ से उ¸च कोिट कì कृित मानी गई ह।ै 
कहानी सúंह भी इस युग म¤ खबू िनकले ’पाँच फूल’ पांथरी जी का कहानी सúंह ह ै। भतूŌ कì 
खोह, ‘वासÆती’आिद उनकì उÐलेखनीय कृितयाँ ह§ । इस यगु के लेखकŌ म¤ अबोधवÆध ु
बहòगणुा ने ‘ितड़का,मÁडाण,घोल’ अिÆतमगढ़ आिद ÿ´यात रचनाओ ं से अपनी िवशषे  
पहचान बनाई थी । उÆहŌने गढ़वाली का पहला महाकाÓय “भÌूयाल’’ भी रचा। कÆहयैालाल 
डंडåरयाल का महाकाÓय नागरजा’ इसी युग का ÿदये ह ै । भले ही यह काÓय बहòत बाद म¤ 
ÿकािशत हो पाया। कुएड़ी, अºवाल,मगंतु उनकì ®ेķ काÓय कृितयाँ ह§ । उनके गढ़वाली नाटक 
जो अभी तक अÿकािशत ह§ िदÐली और मÌुबई म¤ मिंचत िकए गये ।  उनका Óयµय  ‘बागी 
उÈपन कì लड़ै’ लोक िÿय खÁड काÓय ह ै । उनका ‘नागरजा’ एक कालजयी गढ़ावाली 
महाकाÓय ह ै। िगरधारी ÿसाद ‘कंकाल’, सि¸¸दानÆद कांडपाल, डॉ. हåरद° भĘ ‘शलैेश’ डॉ. 
गोिवÆद ‘चातक’ डॉ.पłुषो°म डोभाल, जीत िसंह नेगी आिद  इस यगु के ®ķे गढ़वाली 
सािहÂयकार मान ेजाते ह§। इस काल खÁड म¤ मोहनलाल बाबुलकर एक समी±क के łप म ेउभरे 
ह§ । इस यगु म¤ गढ़वाली सािहÂय म¤ िशÐप कì ŀिĶ और वÁयª िवषयŌ कì िविवधता से एक 
øािÆतकारी पåरवतªन आया । गढ़वाली म¤ िलखे नाटÊकŌ कì सं´या के िवषय म¤ बाबुलकर जी 
का मत ह ैिक “इनकì सं́ या लगभग 67 ह।ै नाटक लेखकŌ म¤ लिलत मोहन थपÐयाल, Öवłप 
ढौिडयाल, अबोध बÆध ु बहòगणुा, कÆहयैालाल डंडåरयाल, महावीर ÿसाद गैरोला, उमाशंकर 
सतीश और िनÂयानÆद मठैानी ÿमखु ह§ ।  
आधिुनक यगु:-  डॉ. जगदÌबा ÿसाद कोटनाला इसे चतुथª चरण कहते ह§ । इस कालखंड म¤ 
चÆþिसंह राही का ‘रमछोल’ 2382 ÿकाश म¤ आया । आÂमाराम फोÆदानी का गीत सúंह 
‘रैमोडी’ के गीतŌ ने लोकरंजन िकया उसके बाद ‘िचÆमय सायर’ मधसुदून ÿसाद थपिलयाल, 
िनरंजन सयुाल, कुटजभारती के काÓय ÿकाश म¤ आए । मधसुदून ÿसाद थपिलयाल ने गढ़वाली 
म¤ गजल िवधा को आरÌभ िकया । उनकì काÓय पÖुतक¤  ‘कस-कमर’ और ‘हिषª-हिवª’ लोक 
िÿय रही ह§ । हाÖय Óयंµय िवधा म¤ कÆहयैालाल डंडåरयाल Ĭारा बनाए काÓय मागª पर सवª ÿथम 
(रघवुीर िसंह ‘अयाल’) चले । अयाल जी के दो काÓय गढुयार (1988) पणूªतः हाÖय -Óयंµय के 
छलकते रस कलश ह§ ।  हाÖय Óयंµय िवधा को लिलत केशवान ने ‘िद´यांिदन तÈयांघाम’ 
(1994) रचकर चरम िशखर तक पहòचंाने का ÿयास िकया ह ै। लोकेश नवानी कì ‘कभी िदÐली 



तुलनाÂमक एवं भारतीय सािहÂय                                        MAHL – 610 

उÂ तराखÁ ड म³ु त िवÔ विवīालय  47 

 

िनजŏ’ सÿुिसĦ लोक िÿय रचना Öवीकारी गई । कितपय नए रचनाकार भी लगातार वतªमान 
काल कì समÖयाओ ं को अपनी हाÖय-Óयंµयमय  किवताओ ं को Óयंजना और वøोिĉ Ĭारा 
अिभÓयĉ करने म¤ सफल हो रह ैह§ । नरेÆþ कठैत का सािहÂय इसका ÿमाण ह ै। बाल सािहÂय 
कì कमी गढ़वाली म¤ पहल ेसे ही बनी रही ह ै। अबोध बÆध ुके ‘अखं-पंख’ के बाद कोई उÂकृĶ 
बाल रचनाए ंÿाĮ नहé हòई ह ै। नए लेखक भी इसकì उपे±ा कर रह ैह§ 
इस कालखÁड के सािहÂय कì सूची आपके सरल अÅययन हते ुÿÖतुत कì जा रही ह ै। 
       कृित का नाम  किव/लेखक   ÿकाशन वषª 
1-       Ĭी ऑस ू   सदुामा ÿसाद ÿेमी   सन ्1962 
2-       गढ शतक   गोिवÆद राम शाľी  ’’  1963 
3-       उºयाली   िशवानÆद पाÁडे    ’’  1963 
4-       रंत रैवार   गोिवÆद चातक    ’’  1963 
5-       िवरिहणी  शलैबाला पानदेव भारĬाज    ’’  1964 
6-       वट्व े   सदुामाÿसाद ÿेमी    ’’  1971 
7-       अµयाल   सदुामापसाद ÿेमी    ’’  1971 
8-       माया मÐेवड़ी  भगवान िसंह रावत   ’’  1977 
9-       िपतłकू रैवार  गोकुलानÆद िकमोठी   ’’  1979 
10-      गढ़गीितका  बलवÆत िसंह रावत   ’’  1980 
11-       समलौण  जµग ूनौिटयाल    ’’  1980 
12-       कुयेड़ी   कÆहयैालाल डंडåरयाल   ’’  1990 
13-       िसंह सतसई  भजन िसंह ‘िसंह’    ’’  1985 
14-       गंग ूरमोला  बजृमोहन कविटयाल  ’’  1997 
15-       पावªती   अबोधबÆध ुबहòगणुा   ’’  1994 
    
10.3.7 गढ़वाली का नाट्य सािहÂय 
   उÂसव िÿय गढ़वाली जन-मानस का िच° जहां रमणीय अथªवाली गीितकाओ ं से 
आनिÆदत होता रहा ह,ै वहé नाटकŌ म¤ जो ŀÔयऔर ®Óय दोनŌ होते ह§ से सवाªिधक ÿभािवत रहा 
ह ै । नाटक दखेने के िलए िजतनी भीड़ जटुती ह ैउतनी किवता सनुन े के िलए नहé । महाकिव 
कािलदास ने इसी िलए नाटक को महßव ÿदान करते हòए िलखा ह,ै ‘काÓयेष ुनाटकं रÌयं’ अथाªत् 
काÓयŌ म¤ नाटक रमणीय ह ै । महिषª भरत न,े ‘लोकःिव®ािÆत जनन नाट्य-ं लोक कì थकान 
िमटाने वाला,आनÆद ÿदान करने वाला, Óयवहाåरक ²ान दनेे वाला, तÂव नाटक को माना ह ै। 
गढ़वाली का नाट्य लखेन भवानी द° थपÐयाल के ‘जय िवजय’ और ÿļाद नाटक से शłु 
माना जाता ह ै । िवÔÌभर द° उिनयाल का ‘बसÆती’, ईĵरीद° जयुाल का पåरवतªन भगवती 
ÿसाद पांथरी के दो नाटक (क) भतूो कì खोह (ख) अधः पतन, तथा गोिवÆद चातक का 
‘जंगली फूल’ अबोध बÆध ु के नाटक- ‘कचिवडाल’ ‘अिÆतमगढ़’ माई को लाल िनÂयानÆद 
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मठैानी कì ‘चौडÁडी’ ÿेम लाल भĘ का ‘बॅट्ंवł’ कÆहयैालाल डंडåरयाल के नाटक- 
कÆसानøुम, राजÆेþ धÖमाना का ‘अधªúामĵेर’ िवĵमोहन बडोला का ’चैतकì एक रात’ 
लिलतमोहन थपिलयाल का नाटक ‘एकìकरण’ तथा उिमªल थपिलयाल का ‘खाडू लापता’ 
आिद सÿुिसĦ गढ़वाली नाटक ह§ ।  इनके अितåरĉ जीत िसंह नेगी का नाटक ‘डॉडा कì 
अएड’ गोिवÆद राम पोिखåरयाल ‘मलेथा कì कूल’ आिद उÐले́ य ह§। 
 10.3.8 कहानी एवं उपÆयास 
      गढ़वाली म¤ सवाªिधक सं́ या म¤ कहानी िलखी गई ह§ । कहानीकारŌ म¤ रमाÿसाद पहाड़ी, 
भगवती ÿसाद जोशी ‘िहमवंतवासी’ डॉ. उमेश चमोला, हषª पवªतीय आिद उÐलेखनीय ह§ । डॉ. 
गोिवÆद चातक ने सवाªिधक कायª  नाटकŌ पर  िकया ह ै।  अब हम आपके अÅयनाथª गढ़वाली 
नाटकŌ कì भाषा के कुछ अशं स±ेंप म¤ ÿÖतुत कर रह ैह§ -  
ÿहलाद नाटक कì भाषा:- 
 ‘कालजगुी,माराज मी पर गÖुसा न होवन । सरकार, म§त सब ताड़नाकर च³ुयॅ ू । ये पर 
बार-बार अर गłु जी न िभ ये त§ िदखाये खबू धधुकार-फुटकार,। परÆतु ये न जरा भर िभन छोिड 
बोलणा, नारेण-हåरकताªर!  यां ते महाÿभ!ु कुछ आपही कराये को िबचार हमते होई गयां ये ते 
िबलकुल लाचार।’’ - 
 अब िवÔÌभर उिनयाल के वसÆती नाटक कì काÓयभाषा ÿÖतुत ह ै- 
“िदिद, दखे दŏ हम लŌग ूया कतना बुरो åरवाज छ िक नौÆयूं को Êयौ बडुयो से कर द¤दन। भई इना 
करण से त ज§ िदन नŌिन िनज ैवे िदन िह दतेरे īोन त अ¸छो हो । िजंदगीभर का रोण-धोण से िन 
होण िह भलो’’ ।  
  अब भगवतीÿसाद पांथरी के नाटक  ‘अधःपतन’ के संवाद देिखए -  
“नैन³ुय सोनािक कंुजी िह Èयार को दरवाज ू खोल सकदी? पर ³य कंगाल िक Ńदय िक 
अिभलाषा धलू मा िह िलपटण का होÆदी? व ेका Èयारकì कुलाई िक डािल ³या दसुłं का सखु 
कì होिल । जÓनौण का िह लपकिद?’’  
 राजÆेþ धÖमाना के ‘अधªúामĵेर’ कì भाषा दिेखए - 
सýूधार- “अब Êवन ु³या च माराज सÆुदरता मा यडूा िद छन हमåर Êवनाच अब खणु§ भµयान 
व³नÆदा तै भµयान िभ िछन,अर गरीब ÊवलÆदा ते गरीब हòई अर एक िचत िदख ेजा । 
 इस ÿकार गढ़वाली नाटकŌ कì भाषा सशĉ और अपनी माटंी कì सŏधी गधं िलए हòए 
 ह ै। 

10.4  लोकवाताª के łप म¤ ÿाĮ सािहÂय  
लोकवाताªए ं केवल देवी-दवेताओ ं के जागर म¤ नÂृयमयी उपासना के बीच सनुाई जाती ह ै । 
ÿायःरात ही उसके िलए उपयĉु होती ह§  रात म¤ दवेता का नÂृय दखेने के िलए एकý हòए लोगŌ 
के मनोरंजन के िलए कभी वाताªए ं आवÔयक समझी जाती थé । आज भी लोकवाताª का महßव 
वसेै ही बना हòआ ह ैजसै ेपहले था । लोकवाताª का काई भी ²ाता Óयिĉ मंडाण अथाªत ्दवेवाताª 
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सनुन ेऔर देवता का नÂृय दखेने के िलए एक समहू के बीच म¤ बैठते ह§  और अवसर पाते ही 
समहू के बीच से उठकर दोनŌ हाथŌ से अपने कानŌ को दबाकर या उनके िछþŌ म¤ उंगली डालकर 
संगीत के ÖवरŌ म¤ कोई वाताª छेड़ता ह ै वह वाताª के आमुख के łप म¤ ढ़ोल या डमł(डŏर) 
बजाने वाले औजेी (वादक) को संबोिधत करता ह ै।  
 दवेी दवेताओ ं कì वाताª के समय सभी ®ोता एवं दशªक भिĉभाव से बैठे रहते ह§ । 
दवेी-दवेताओ ं के समान ही अिनĶ काåरणी शिĉयŌ जैसे (भतू,आछँरी) आिद कì मनौती के 
िलए भी उÆह¤ नचाने खेलवाने के िलए नÂृय के साथ गीत गाए जाते ह§ । उन वाताªओ ंम¤ कथा का 
अशं बहòत होता ह ैऔरे उसको रांसो कहा जाता ह ै। डॉ. गािवÆद चातक इसे ‘रासो’ से उÂपÆन 
मानते ह§  उनका मानना ह ैिक बोल-चाल म¤ रासो का अथª धमª कथा होता ह ै। कहानी का Åयेय 
मलूतः मनारंजन होता ह ैलेिकन रासो मनÕुयŌ को दवेताओ ंऔर आछँरी,आिद के भय से िनमुªĉ 
करने कì नÂृयमयी उपासना ह ै । लोकवाताª के łप म¤ ÿाĮ सािहÂय के अÆतगªत -गढ़वाली का 
वहृत अिलिखत सािहÂय लोकवाताª के łप म¤ आज भी मौजदू ह ै। एटिकÆसन ने भी गढ़वाल के 
इितव°ृ लेखन म¤ लाकवाताª सािहÂय कì मदद ली । उसने यहां कì धािमªक गाथाओ,ं तथा यहा ँ
के ऐितहािसक अनैितहािसक वीरŌ, राजाओ,ं महाराजाओ,ं वीरांगनाओ ंके गीतŌ को लोगŌ के 
मखु से सनुा  और उनसे यहां कì सËयता-संÖकृित व भाषा का िवĴेषण िकया । गढ़वाली 
लोकवाताªए ंराजÖथान,गजुरात, पंजाब, महाराÕů, बंगाल के लोकवाताª सािहÂय के समक± ह ै। 
गढ़वाल कì देव गाथाओ ंम¤ भूगोल के साथ-साथ इितहास कì जानकारी भी िमलती ह ै। िवशषे 
कर तंý मýं और दवे गाथाओ ंम¤ पौरािणक भगूोल का वणªन िमलता ह ैजैसे - देवलोक जाग 
नागलोक जाग ! खारा समþु जाग, अÆतåर± लोक जाग । इनके साथ ही गढ़वाल के ÿमखु 
पवªत,नदी,घाटी, गफुाए ं वन आिद का वतृाÆत िमलता ह ै । यहां के भड़Ō ओरै राजाओ ं कì 
िवłदावली व वशंानचुåरत भी गढ़वाली लोकवाताª के अÆदर िमल जाते ह§ । 

10.5 सारांश  
ÿÖतुत इकाई के अÅययन के पĲात आप –  

 गढ़वाली लोक सािहÂय से पåरिचत हो गए हŌगे. 

 गढ़वाली लोक सािहÂय के इितहास से भी पåरिचत हो गए हŌगे   

 गढ़वाली लोक सािहÂय का øिमक िवकास ÿाĮ कर चकेु हŌगे  

 गढ़वाली लोक सािहÂय कì िविभÆन िवधाओ ंको जान गए हŌगे  

 गढ़वाली लोक सािहÂय के िविभÆन युगŌ(काल-खडंŌ) को जान गए हŌगे  

10.6 शÊदावली  
1. सिृजत  - बनना , िनिमªत होना  
2. आिÖतक  - ईĵर पर आÖथा रखने वाला 
3. मानस   - मन, Ćदय  
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4. मधूªÆय   - बड़ा, िवशेष   
5. चीÂकार   - चीखना, िचÐलाना  
6. उÂकृĶ   - अ¸छा, सवª®ेķ  

10.7 अËयास ÿĳŌ के उ°र  
ÿ0उ0 1 (क) सोमदेव (ख) गणुाड्य (ग) पातीराम (घ) योगÆेþ परुी 
ÿ0उ0 2 (क ) िमथक -परुाने लोक िवĵासŌ,पौरािणक कथा एव ंगाथाओ ंको ’िमथक’ सािहÂय 
कहा जाता ह ै। िमथक म¤ सÂय का िवÖथापन होता ह ै। जैसे हम कह¤ उषा के बाद सयुōदय होता 
ह ैतो िमथक कार उसे कहता ह ै-सयूª उषा का पीछा करता ह ै।  
ÿ0उ0 3  तीन ÿमखु प±ी कथाए ँिनÌनिलिखत ह§:-  
(1)भटकुटुł (2) चोली (3)सतर पथा-परैु-परैु (4) पता-परुकनी । 
ÿ0उ0 4 - अजयपाल का धमªपाथो (अनाज मापने का बतªन ) भडंाåरयŌ के यहॉ ह।ै’ 
ÿ0उ0 5 - िúयसªन ने गढ़वाली भाषा के िवषय म¤ कहा ह ैिक ‘यह Öथान-Öथान पर बदलती ह ै। 
यहां तक िक परगने कì बोली का भी अपना िभÆन łप ह ै। ÿÂयेक का अपना Öथानीय नाम भी 
ह ै । और गढ़वाली का अपना एक आदशª (ÖटैÁडडª) łप ह ै। िúयसªन ने गढ़वाली के आठ भेद 
माने ह§ । 
ÿ0उ0 6 – “िकसी आदमी के दो लड़के थे’’। इसका łप नागपरुी और बधाणी म¤ िनÌनवत् 
होगा - 
 (क) नागपåुरया बोली म¤ - कै बैख का दईु लŏडा छया ।  
 (ख) बधाणी बोली म¤ -कै आदमी का िदव ्िछचौड़ी िछया । 
ÿ0उ0 7 ‘िसंह युग’ कì गढ़वाली किवताओ ंकì 4 िवशेष ताए ंिनÌनिलिखत ह§ - 
(1) सधुारवादी ŀिĶकोण (2)छÆदबĦ किवताए ंव गीत (3) लोक से जड़ुी गढ़वाली भाषा का 
काÓयाÂमक ÿयोग (4) संवाद परकता । 
ÿĳो°र 8- बाटागोडाई (रामी) लोक गीत - लोक काÓय के Öविचता का नाम ह ै-बÐदवे शमाª 
‘दीन’ । 

10.8 संदभª úÆथ सूची  
1. गढ़वाली लोककथाए-ं डॉ. गोिवÆद चातक, ÿथम सÖंकरण 2396, त±िशला 
 ÿकाशन, असंारी रोड़, दåरया गंज, नई िदÐली। 
2. गढ़वाली भाषा और उसका सािहÂय- डॉ. हåरद° भĘ ‘शैलेश‘, ÿथम सÖंकरण 
 2007, त±िशला ÿकाशन, 98 ए, असंारी रोड़, दåरया गंज, नई िदÐली। 
3. उ°राखÁड कì लोककथाए-ं डॉ. गोिवÆद चातक, ÿथम सÖंकरण 2003, त±िशला 
 ÿकाशन, 98 ए, असंारी रोड़, दåरया गंज, नई िदÐली। 
4. गढ़वाली लोक सािहÂय कì ÿÖतावना- मोहनलाल बाबुलकर, ÿथम सÖंकरण अÿैल 
 2004, भागीरथी ÿकाशन गहृ, बौराड़ी, नई िटहरी। 
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5. गढ़वाली काÓय का उĩव िवकास एव ंविैशĶ्य- डॉ. जगदÌबा ÿसाद कोटनाला, ÿथम 
 संÖकरण 2011, ÿकाशक- िवजय जयुाल, 558/1, िवजय पाकª , दहेरादनू। 
6. गढ़वाली लोक गीत िविवधा- डॉ. गोिवÆद चातक, ÿथम सÖंकरण 2001 ÿकाशक 
 (तेज िसंह) त±िशला ÿकाशन, असंारी रोड़, दåरया गंज, नई िदÐली।  

10.9 िनबंधाÂमक ÿĳ  
1.  गढ़वाली लोक सािहÂय के इितहास को िवÖतारपवूªक समझाइए .  
2. गढ़वाली लोकसािहÂय के øिमक िवकास कì िववचेना कìिजए . 
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इकाई 11 गढ़वाली लोक सािहÂय का वतªमान Öवłप  

 एवं समÖयाए ं

इकाई कì łपरेखा  
11.1 ÿÖतावना 
11.2 उĥÔेय 
11.3 गढ़वाली लोक सािहÂय का वतªमान Öवłप     
 11.3.1  गढ़वाली काÓय म¤ काÓय तßव और सौÆदयाªनुभिूत    
 11.3.2  गढ़वाली लोक सािहÂय के सम± समÖयाएं  
 11.3.3 गढ़वाली लोक सािहÂय कì िवधाएं  
11.4 सारांश  
11.5 अËयास ÿĳ 
11.6 शÊदावली     
11.7 अËयास ÿĳŌ के उ°र 
11.8 संदभª úंथ सचूी 
11.9 सहायक उपयोगी पाठ्य सामúी 
11.10 िनबÆधाÂमक ÿĳ  
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11.1 ÿÖतावना 
 गढ़वाली लोक सािहÂय भारत के अÆय ÿादिेशक/आचंिलक लोक सािहÂयŌ कì 
अपे±ा समĦृ और िवकासशील Öवभाव वाला सािहÂय ह।ै इसका कारण इसकì ÿाचीन 
(पौरािणक िवरासत) और िहमालयी वातावरण म¤ समÖत भारत के लोगŌ कì यगु-यगु से आÖथा 
तथा यहां बसने कì आÂमीय (अिभलाषा) भी ÿमखु ह।ै यही कारण ह ैयहां के लोक सािहÂय म¤ 
धमª सिहÕणतुा, सामािजक सĩाव और कŁणा तथा मýैी के साथ, ÿेम और यĦुवीरता तथा 
Âयाग के अनेक उदहारण िमलते ह।ै यहां के लोक सािहÂय म¤ सभी धमō के पित ÿेम और सĩाव 
के कारण, उसके अÆदर कबीर, दाद,ू नानक, मोहÌमद, गोरखनाथ, राम-कृÕण, मीरा और रैदास 
को समान भाव से सािहÂय म¤ Öथान िमला ह।ै ÿाचीन लोक सािहÂय म¤ ‘कृÕण’ और पाÁडव 
ÿभतू माýा म¤ विणªत ह।ै मÆदा भगवती, राजराजĵेरी होने के कारण यहां के लोक सािहÂय कì 
आधेय और आधार ह,ै वह देवी के Łप म¤ लोक सािहÂय कì ÿÂयेक िवधा म¤ Öथान पाए ह।ै 
काÓय, लोककथा, लोकगाथा, लोकनाट्य और लोकगीतŌ म¤ िहमालयी ÿकृित, दवेता, िपतर, 
य±, गÆधŨª, िकÆनर, नाग और नर तथा रा±स भी आदर के साथ सािहÂय म¤ Öथान पाए िदखते 
ह।ै यहां के पश-ुप±ी और व±ृ लताए ंभी मानव के सहचर ह।ै व ेयहां के लोक के अिवि¸छत 
अगं ह।ै उÆह¤ यहां के लोकमानस से अलग हटाकर नहé देखा जा सकता ह।ै 
इसके मौिखक सािहÂय म¤ ढोल सागर अनेक अ®तु जागर गाथाए,ं पवाड़े, िवŁद आज भी अपने 
संúहकताªओ ंकì बाट जोह रह ैह§। इन कलाओ ंको बहòत कुछ माýा म¤ कुछ परुखŌ ने अपनी 
पोिथयŌ म¤ िलखकर सरुि±त िकया तो कुछ को परÌपरा से आवजी और परुोिहतŌ ने अपनी वाणी 
से रटकर सरुि±त कर रखा ह।ै 

11.2 उĥेÔय 
 ‘गढ़वाली लोक सािहÂय का वतªमान ÖवŁप एव ं समÖयाए’ं, नामक इस इकाई का 
अÅययन करने के उपराÆत आप गढ़वाली लोक सािहÂय से सÌबिÆधत िनÌनिलिखत बातŌ को 
जान सक¤ ग-े 
1. गढ़वाली लोक सािहÂय का वतªमान Öवłप कौन सा ह ै? 
2. इसके अÆदर लोक सािहÂय कì िकन-िकन िवधाओ ंम¤ कायª हो रहा ह ै? 
3. परÌपरागत लेखन और वतªमानकालीन नए लेखन म¤ िकन-िकन बातŌ म¤ मलूभतू अÆतर 
 आ रहा ह ै? 
4. गढ़वाली लोक सािहÂय के आगे वतªमान म¤ ³या-³या चनुौितयां आड़े आ रही ह ै? 
5. गढ़वाली म¤ रिचत ÿमखु महाकाÓय-खÁडकाÓय, गीित और मĉुक काÓय कौन-कौन से 
 ह ै?  
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11.3 गढ़वाली लोक सािहÂय का वतªमान Öवłप 
 गढ़वाली लोक सािहÂय कì खोज के िलए अúंेज सव¥±कŌ िवलयम कुक व िगयªसन 
आिद के अवदान को कभी भलुाया नहé जा सकता ह।ै मÅय पहाड़ी बागली पर एटिकÆसन के 
Ĭारा िकए गए कायª को महßवपणूª माना गया ह।ै यहां के सािहÂय को िलिपबĦ करन ेऔर उसकì 
समú जानकारी एकý करके पनुः उसकì समी±ा टीका करके िफर शोधपणूª िववचेना के साथ 
ÿकािशत करने वाल े िवĬानŌ के अवदान को कभी भलुाया नहé जा सकता ह।ै इन िवĬानŌ म¤ 
ताराद° गरैोला, पादरी िमÖटर ओकल,े आÂमाराम गैरोला, यमनुाद° वÕैणव, गोिवÆद ÿसाद 
िघिÐड़याल, िशवनारायण िबĶ, भजन िसंह ‘िसंह’, डॉ. गोिवÆद चातक, डॉ. हåरद° भĘ 
‘शैलेश’ मोहनलाल बाबलुकर, िशवानÆद नौिटयाल और महावीर ÿसाद लखेड़ा अúगÁय ह।ै 
इन िवĬानŌ के ÿयास से इनकì पÖुतकŌ से गढ़वाली लोक सािहÂय के ÿाचीन एव ं अवाªचीन 
सािहÂय कì जानकारी िमलती ह।ै 
गढ़वाली लोक सािहÂय पर अनके शोध ÿबÆध भी िलखे गये ह।ै सवªÿथम डॉ. नÆद िकशोर 
ढौिडयाल ने जागर गीतŌ पर शोध ÿÖतुत िकए तदनÆतर डॉ. ÿयाग जोशी ने पहली बार कुमाऊं  
और गढ़वाल कì लोक गाथाए ंसंिशÐĶ िववचेन ÿÖतुतत िकया। उÆहŌने लोक गाथाओ ंम¤ बहòत 
कुछ नया जोड़ा ह।ै डॉ. उमाशकंर ‘सतीश’ ने जौनसारी भाषा का िववेचनाÂमक अÅययन 
ÿÖतुतत िकया, मोहनलाल बाबलुकर ने पिĲमी पहाड़ी कì उप बोली जौनपरुी (जौनसारी) के 
लोक सािहÂय एवं कला पर पहली िववचेनाÂमक अÅययन ÿÖतुत िकया, िवÕणदु° कुकरेती ने 
नाथ पंथ और गढ़वाल तथा बुिĦराम बडोनी ने गढ़वाल के लोक काÓय पर ÿशसंनीय कायª 
िकया ह।ै इसी ®ृंखला म¤ ‘गढ़वाली के साÖंकृितक और सौÆदयª शाľीय पåरÿेàय’ िवषय पर 
®ीमती आनÆदी जोशी ने तथा गढ़वाल के सािहÂय-संÖकृित पर ÖकÆदपुराण का ÿभाव तथा 
चÆþशखेर बडोला ने गढ़वाली कहावतŌ का सािहिÂयक, सांÖकृितक अÅययन उÐलेखनीय कायª 
करके गढ़वाली लोक काÓय सािहÂय को जीवÆतता ÿदान कì ह।ै 
गढ़वाली लोकभाषा म¤ आज िविवध िवīाओ ं म¤ सािहÂय उपलÊध ह।ै गढ़वाल पī म¤ गीत 
संúह, काÓय और िनबÆध ÿभतू माýा म¤ उपलÊध ह।ै इनका परुाना सािहÂय भी ÿचरुता से 
उपलÊध ह।ै पī िवīा म¤ 1822 से 1900 तक संÖकृत का ÿभाव लि±त होता ह।ै गीत और 
किवता के परुाने लेखकŌ म¤ तोताकृÕण गैरोला, आÂमाराम गैरोला, चøधर बहòगणुा, भगवती 
ÿसाद िनमōही, अबोध बÆध ु बहòगणुा, कÆहयैालाल डंडåरयाल, मनोहर उिनयाल ‘®ीमन‘, 
सदानÆद जखमोला ‘सÆतत’, िवशालमिण शमाª का नाम उÐलेखनीय ह।ै कहानी और िनबÆध 
लेखकŌ म¤ डॉ. गोिवÆद चातक, डॉ. महावीर ÿसाद गैरोला, मोहनलाल नेगी, ÿेमलाल भĘ, दगुाª 
ÿसाद िघिÐडयाल ÿिसĦ ह।ै नाटक िवīा के ±ेý म¤ पŁुषो°म डोभाल, सदुामा ÿसाद ‘ÿेमी’ 
लिलतमोहन थपÐयाल, ÖवŁप ढौिड़याल, कÆहयैालाल डंडåरयाल, अबोध बÆध ु बहòगणुा, 
िनÂयानÆद मठैानी और गोिवÆद चातक उÐलेखनीय ह।ै गढ़वाली लोक सािहÂय के अÆय 
हÖता±रŌ म¤ जीत िसंह नेगी, नरेÆþ िसंह नेगी, िगåरधारी ÿसाद ‘कंकाल’, लिलत केशव, 
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उमाशकंर ‘सतीश’, शरे िसंह ‘गढ़देशी’ और जीवानÆद ®ीपाल का नाम आदर के साथ िलया 
जाता ह।ै गढ़वाली गī सािहÂय म¤ Óयंµय लेखन के अÿितम हÖता±र नरेÆþ कठैत सािहÂय पथ 
पर एक मील के पÂथर िसĦ हो रह ैह।ै 
ÖवतÆýता ÿािĮ के बाद सामािजक पåरŀÔय बदला, आधी सदी से भी अिधक के इस 
समयाÆतराल म¤ गढ़वाली काÓय ने बहòआयामी िवÖतार पाया और गढ़वाली सािहÂय लखेन म¤ 
भी उÐलेखनीय ÿगित हòई। इस काल खÁड म¤ सैकड़Ō काÓय कृितयां ÿकाश म¤ आई, कला कì 
ŀिĶ से नौबत 1953 चøधर बहòगणुाः ितड़का (1956), रणभजंण (1963), पावªती (1966), 
धोल (1977), भÌूयाल (1977), एवं दैसत (1996) सभी अबोध बÆध ुबहòगणुा िचý काÓय एव ं
रोÆदडुे (1995), अ®मुाला (1958) एवं ददुिुभः िडमिडम (1965) ®ीधर जमलोकì नवांण 
(1956) एवं फुर िघडुडी (1957) िगरधारी ÿसाद ‘कंकाल‘। ढांगा से सा±ाÂकार (1988), नेý 
िसंह असवाल, पसीन कì खुशब ू(1989) एव ंितमला फूल (1977) िचÆमय सायर। कॉढ्यो मा 
औण से पैिल (1994), दवेÆेþ ÿसाद जोशीः खचुकÁडी (1991) एवं ‘गाÕयूं कì गंगा ÖयाÁय ूका 
समोदर’ (1999) नरेÆþ िसंह नेगी। कमेड़ा आखर (1996) वीना ब¤जवाल  गढ़वाली काÓय कì 
ÖवातÆýयो°र उÐलेखनीय काÓय कृितयां ह।ै इस काल खÁड म¤ िविभÆन किवयŌ के संयĉु 
किवता संकलन भी खबू छपे ह ै िजनम¤ ‘Éयूंली’ (1953), मौÐयार (1963), छम घं◌ुघŁ 
बाजला (1964), खुंदड़े गीत सागर (1964) रॅत रैबार (1963), बुरांस (1965) ‘छ§‘ (1980) 
और गंगा जमनुा का मतै बिट (1978) ÿमखु ह।ै इनके अितåरĉ ‘बाहòली’, िहडबांस, मतैी, 
बµुयाल, बुरांस, िचęी पýी और धादा (1978) ÿमखु गढ़वाली पý-पिýकाएं ह।ै िजÆहŌन े 
गढ़वाली काÓय सािहÂय को िदशा ÿदान करने म¤ बहòमÐूय योगदान िदया ह।ै 
ÖवतÆýता के बाद सामािजक पåरŀÔय बदल जान े पर किवता कì भाव-भिूम भी बदल गई, 
ितड़का, Éयूंली कì तथा रौÆदडुे सामािजक बदलाव के काÓय ह।ै डॉ. कोटनाला का मत ह ै िक 
इसके आगे अिधक गहरी पैठ बनाकर समाजवाद काÓय चेतना के जन प±ीय संघषª को किवता 
म¤ पåरणत करने का ÿयास िकया गया। भÌूयाल लोकतािÆýक, सामािजक मÐूयŌ का काÓय ह।ै 
इसी समाजवादी ŀिĶकोण से रिचत, अºवाल, ध§, एक ढांगा कì आÂमकथा, ढांगा से 
सा±ाÂकार, कमडेा आखर, कॉठ्यो मा ओण से पौिल, ितमला फूल आिद जनसंघषê रचनाएं ह§। 
पयाªवरणीय िचÆताओ ं ने किवयŌ को सदवै उĬिेलत िकया ह।ै ÿकृित के सा±ाÂकार से यĉु 
ÖवतÆýयो°र रचनाओ ं म¤ सदानÆद जखमोला का रैबार, गढ़गणुÂयाली उÐलेखनीय ह।ै पहली 
पीढ़ी के किवयŌ के सभी गढ़वाली काÓय रसानभुिूत के काÓय ह।ै इसम¤ ®ृंगार कì कोमल 
भावनाए ंऔर गढ़वाली भाषा का सौķव चरम पर पहòचंा ह।ै दसूरी पीढ़ी के किवयŌ म¤ िगरधारी 
ÿसाद ‘कंकाल‘ तथा जीत िसंह नेगी ÿेम के किव रह ैह।ै जब नरेÆþ िसंह नेगी को ÿेम गीतŌ के 
अितåरĉ ÿकृित और आÆदोलन के गीत िलखने म¤ अिधक सफलता िमली ह।ै उनके काÓयŌ म¤ 
सािहिÂयक का पटु भी देखने म¤ आता ह।ै उनकì कृित ‘खचुकÁडी’ इस ŀिĶ से पढ़नीय ह।ै नरेÆþ 
िसंह नेगी के साथ ही छÆद िवधान को दŁुÖत करने म¤ चøधर बहòगणुा, कÆहयैालाल डंडåरयाल, 
िगरधारी ÿसाद ‘कंकाल’ का अिवÖमरणीय योगदान रहा ह।ै इÆहŌने नए छÆदŌ का भी सजृन 
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िकया ह।ै िशÐप कì ŀिĶ से भी नए-नए ÿयोग कÆहयैालाल डंडåरयाल कì अजॅवाल और अबोध 
बÆध ुबहòगणुा के काÓयŌ म¤ सवªý िदखते ह।ै अॅजवाल ने तो इतना नवीन िशÐप अपनाया िक वह 
वतªमान के कई किवयŌ का वÁयª और अिभÓयिĉ कì शलैी ही बन बैठा ह।ै डॉ जगदÌबा ÿसाद 
कोटनाला ने दो टूक शÊदŌ म¤ िहÆदी काÓय िशÐप के ÿधान को िनÌनवत् अिभÓयĉ िकया ह-ै 
‘लोकधमê काÓय कला को छोड़कर िहÆदी काÓय िशÐप ने गढ़वाली काÓय िशÐप को 
अÂयिधक ÿभािवत िकया ह’ै। गढ़वाली छÆद मĉु काÓय िशÐप ने जैसे िहÆदी कì नई किवता के 
िशÐप को अपना िलया ह।ै 
िनÕकषªतः ÖवातÆÞयो°र काÓय सािहÂय समाजवादी िवचार धारा और ÿयोगधमê काÓय कला से 
अनÿुािणत हòआ ह।ै 
महाकाÓय - अब तक गढ़वाली म¤ दो ही महाकाÓय ÿकाश म¤ आ सके ह§। अबोध बÆध ुबहòगणुा 
Ĭारा रिचत ‘भÌूयाल’ िजसे ‘िहमालय कला संगम’ ने सन ्1977 म¤ ÿकािशत िकया तथा दसूरा 
कÆहयैालाल डंडåरयाल Ĭारा रिचत ‘नागरजा’ चार भागŌ म¤ ÿकािशत ह§। नागरजा भाग 1 व 2 
को गढ़वाली सािहÂय पåरश द-्कानपरु ने सन ् 1993 ई. म¤ तथा 2000 ई. म¤ दसूरा संÖकरण 
ÿकािशत िकया तथा भाग 3 व 4 को किव के पýु हåरकृÕण डंडåरयाल ने āज मोहन िसंह राणा 
के सहयोग से सन् 2009 म¤ ÿकािशत कराया। इन दो महाकाÓयŌ के अितåरĉ तीसरा महाकाÓय 
अभी देखने म¤ नहé आया ह।ै गढ़वाल म¤ िवÕण ुको नागरजा तथा नरिसंह दोनŌ łपŌ म¤ सवªý पजूा 
जाता ह।ै जबिक िशव को िनरंकार के Łप म¤ पूजते ह।ै गढ़वाल कì िटहरी जनपद के सेम-मखुमे म¤ 
नागरजा का मिÆदर ह ै तथा सभी गढ़वाली उसकì तीथª याýा करते ह।ै िकंवदÆती ह ै िक समे-
मखुेम का नागरजा का मिÆदर गंग ूरमोला ने बनवाया था। नागरजा ÿबÆधकाÓय गणशे ्और āĺा 
कì वÆदना से आरÌभ होता ह।ै āĺाÁड, रज, पŁुश , काल, महßव, अहकंार, आकाश, शÊद, 
वाय,ु तेज, ÿकाश, गÆध, भमूÁडल, पंचभतू दवेता, āĺा-िवÕण,ु आिद के वणªन के साथ ÿथम 
उपखÁड समाĮ होता ह।ै उपखÁड दो तथा तीन म¤ िशव-सती तथा िशव-पावªती ÿसंगŌ म¤ ही 
किव का वाÖतिवक किवÂव मखुर हòआ ह।ै किववर डंडåरयाल ने िशव और सती के कथानक 
को गढ़वाली लोक जीवन के अनŁुप विणªत िकया ह।ै इस काÓय म¤ िशव नÆदी बैल को चुगाते ह ै
तो सती गाय के िलए घास लाती ह।ै य±, िकÆनर और गहुÍक गढ़वाली पåरधान पहनकर द± 
य² म¤ जाते ह।ै सती के द± य² म¤ भÖम होने पर द± को िशवþोह और अहकंार का िनमªम फल 
िमलता ह।ै उनके øोध को देखकर सब Łþ कì वÆदना करते ह ैिक- 
   ह ैदयामय दीनबÆध,ु पाप का भांडा छवां। 
   जीव हम बÆधन मगंा, ÿभ ुकमª का खांडम छवां।। 
   संसार थ§ सÆमागª दीणौ तुम ये लीला करदवा। 
   िनिवªकारी शंभ ुतुम संताप जगती हरदवा।। 
   दणैो Ľेजा ईĵर, ह ैभिूम भÌूयाल 
   गौबÆद मखु मा तणृ Ðह,े भ¤ट धरी अµयाल।। 
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अथाªत- ह ैदयामय दीनबÆध ुईĵर! हम पाप के भांडे ह।ै हम जीव कमª के बÆधनŌ म¤ फंसे ह।ै ससंार 
को सÆमागª देने के िलए तमु यह लीला रचते हो। ह ैिनिवªकारी शÌभ!ु तुम जगत के सÆतापहारी 
हो। ह ैभिूम के भÌूयाल अब ÿसÆन हो जाओ। हम गोबÆद (अित सरल, िनÕकपट) होकर तणृ 
मखु म¤ लेकर तेरी अµयाल (पूजाÆन) भ¤ट लेके खड़े ह।ै  
इस महाकाÓय म¤ किव भगवती जगदÌबा कì आराधना िनÌनवत् करता ह-ै 
   तू Êव ैछ§ हम लिड़क छवा,ं अदंािल लगी µयŌ तेरी। 
   खिुचिल पकिड़ Ðह ेखदु लगé, म◌ंडुिल मलासी मरेी।। 
   अÆतर ÿेम प¹यािण कì ÿकट Ľाय भवािन। 
   आिदशिĉ मा ंभगवती, सेवा हमारी मािन।। 
अथाªत - तू मा ंह ैहम तेरे पýु ह§। तू हम¤ अपनी गोद म¤ लेकर हमारे िसर पर अपना हाथ फेरकर 
अपना आशêवाद द¤। िशव लीला के वणªन म¤ किव ने ®ृंगार, हाÖय, रौþ, वीभÂस, आिद रसŌ का 
समिुचत ÿयोग िकया ह।ै 
नागरजा भाग-2 म¤ नागरजा कृÕण कì लीला का भिĉमय वणªन ह।ै इस सगª म¤ किव न ेकंगािलयां 
भाट (एक पाý) कì अवतारणा कì ह।ै जो कंुठाओ,ं कुविृ°यŌ, Óयिभचार और Öवाथª िसिĦ के 
िलए छĪवेशी धािमªक कर समाज को ĂĶ कर देता ह।ै इस सगª म¤ भगवान कृÕण कंगाली भाट 
को नटखट सुंदरी बनकर ²ान, कला और सौÆदयª के बल पर मोिहत कर उसे जगत कÐयाण का 
सÆदशे देते ह।ै किव ने एक किÐपत पाý कंठी दादा के माÅयम से जीव जगत, ईĵर, तप-Âयाग, 
सगणु-िनगुªण आिद दाशªिनक शकंाओ ंका िववकेपणूª ढंग से कंठी दादा के माÅयम से समाधान 
कराया ह।ै 
िनÕकषªतः इस काÓय कì शलैी अलंकृत और सरस ह।ै इसम¤ ठेठ गढ़वाली शÊदŌ का ठाठ दखेने 
म¤ आता ह।ै महाकाÓय के सभी ल±ण नागरजा म¤ ÿाĮ होते ह§। नागरजा म¤ गीितका, हåरगीितका, 
किव°, सवयैा, भजुंग ÿयात, उपजाित, इÆþबûा, उपेÆþबûा, ताटंक, दोहा, चौपाई आिद छÆदŌ 
को ÿयĉु िकया गया ह।ै 
‘भÌूयाल’ खÁडकाÓय - भÌूयाल का ÿकाशन सन ्1977 म¤ हòआ। इसम¤ भिूम, उलार, दÆदोल, 
िमलन, कमª, िवरह, औळ, ममता, िवहार, पåरणय, दÆुद, रोपणी, िवलाप, थपª, जलेथा और 
उपसंहार कुल 16 सगª ह।ै काÓय का नायक लोकÿिसĦ उĥा° वीर भड़ जीत ूबगड़वाल ह ैतथा 
नाियका भरणा ह।ै काÓय का मु́ य संदेश सामजवादी लोकतािÆýक ÓयवÖथा कì ÿितÖथापना ह।ै 
इसम¤ अनेक मौिलक छÆदŌ का सजृन िकया गया ह।ै 
11.3.1 गढ़वाली काÓय म¤ काÓय तÂव और सौÆदयाªनभूुित 
 गढ़वाली काÓय, रसतÂव कì ÿधानता के कारण अलग पहचाने जाते ह।ै ®ृंगार, वीर, 
हाÖय, कŁण और अĩुत इन रसŌ कì गढ़वाली किवता म¤ सवªý िÖथित देखी जा सकती ह।ै 
वीरगाथाए ंयिद ®ृंगार, कŁणा और वीर रस से भरी ह ैतो लोककथाए,ं अĩुत रस और अÆय रसŌ 
कì अनुगािमनी ह।ै लोकगीतŌ म¤ सवªý ®ृंगार और ÿकृित िचýण, कŁण रस तथा सामािजक 
जीवन के िचý (िबÌब) िमलते ह।ै अलंकारŌ का ÿयोग किववर ®ीयाल कì अÆया±री किवता म¤ 
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अिधक िदखता ह।ै डंडåरयाल जी का ‘नागराजा‘ भी अलकृंत काÓय ह।ै अÆय किवयŌ म¤ नरेÆþ 
िसंह नेगी, को छोडकर ÿायः काÓयालंकारŌ के ÿित मोह नहé िदखाई दतेा ह।ै    
 उÆहŌने रस को ही ÿधानता दी ह।ै भजन िसंह ‘िसंह‘ और उनके यगु के किव सामािजक 
समÖयाओ ंके िचýण म¤ अिधक सफल हòए ह।ै ÖवातÆýयो°र ÿगितवादी चेतना भी इन काÓयŌ 
कì पķृभिूम म¤ कायª कर रही ह।ै दशे भिĉ, वीरता, Âयाग और सुधार कì भावना, िसंह यगु के 
किवयŌ कì काÓयागत िवशषे ता ह§। उदाहरणाथª - 
  ĀाÆस कì भिूम जो खनू से लाल च, 
  उख िल´यŌ खनू से नाम गढ़वाल च, 
  र§द िचÆता बड़ी तै बड़ा नाम कì, 
  काम को िफø र§द न ईनाम कì। 
भािषक ÿयोग म¤ नवीनता - िहÆदी, संÖकृत, अúंरे्जी, उदूª के शÊदŌ का ÿयोग भी इस कालखÁड 
के किवयŌ ने बेिहचक िकया ह।ै उनम¤ गढ़वाली शÊदŌ के ÿयोग कì अपनी बानगी तो ह ैही जसेै- 
चोली, छैला, डूडो, फाला, धौली, बसगाल, ÉयŌली, िजकुड़ी, गÐैया, दवुारो, ºय ू का काल ू
आिद। शÊदरािश का बाहòÐय गढ़वाली किवता कì अपनी अिभÓयिĉ को अपना सा बनाने म¤ 
सहायक हòई ह।ै अपने शÊदŌ (Êव ेकì बोली) कì अपनी िमठास अलग ही होती ह।ै 
ÿकृित िचýण - गढ़वाली किवता एव ंउसका काÓय सािहÂय ÿकृित िचýण के िबना अधरूा जान 
पड़ता ह।ै ÿकृित िचýण ही गढ़वाली काÓय सािहÂय कì एक िविशĶ पहचान ह।ै िहÆदी किवता म¤ 
ÿकृित िचýण, छायावादी ÿभाव कì देन माना जात ह।ै भले ही उससे पहले भी ÿकृित िचýण को 
किवता के ÿमखु अगं के Łप म¤ Öवीकारा जा चुका था। एक गढ़वाली किवता म¤ ®ृंगार से भरे 
नारी के सौÆदयª को दशाªता काÓय को िनÌन देिखए - 
  ‘‘अ±त उंदकार चलुिखयŌ मा, 
  रतÓयोणी मा ÿेम कì भाåर भखूी, 
  जख रोज ही ÖवÈन शरीर धारी, 
  ³वारी तŁिण Öयाणी परी िदख¤दन। 
काÓयालंकार- łपक और उÂÿे±ा अलकंार का ÿयोग Łपाकृित वणªन म¤ अितशयोिĉ कì 
अितरंजना, वीर भड़Ō के शारीåरक सौķव एव ंपराøम वणªन म¤, सÆुदåरयŌ के दहेाकषªण म¤ सवªý 
ŀÔयमान ह।ै उदाहरणाथª- महाकिव कÆहयैालाल डंडåरयाल के अºॅवाल किवता सúंह कì उÐयŁ 
िजकुडी किवता म¤ आये अलंकारŌ के िविवध िबÌब-ÿितिबÌब ÿÖतुत ह-ै 
Öयूंद सी सैण मा कì कूल, Öवाित कì बूंद सी ढ्वलीने 
झमुिक सी तड़ुतुड़ी मंगåर, मखमिल हåर सी अगंिड 
फìÐवयूª हलकदी धौपंली, घुगंटी सी लौकिद कुयेड़ी 
उपयुªĉ पī म¤ समतल खतेŌ कì गलू को मांग के सŀश, आसं ू को Öवाित के बूंद, पानी को 
पतली धारा को झमुकŌ, हरे मैदानŌ को अगंड़ी, और उड़ते कोहरे कì चादर को घघूंट के समान 
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बताकर किव ने ÿकृित का िचýण िकया ह।ै भÌूयाल महाकाÓय म¤ किववर नागÆेþ बहòगणुा 
‘अबोध बÆध‘ु कì उपमाए ंउनके अलंकृत किव होने के ÿमाण ह।ै 
डांडा को ³वी तŁण हाथी सी लµयूं मÖत बाटा 
हर तपª बिट सÆुदरता Ńदय मा, बौला को पािण सी कगार कटिण 
िहरणी कì ब¸ची सी कंुगिल िचफली भरी िन सकिण हो चौकड़ी ºवा 
Ìवारी सी माधयुª भरé च गूंगी चखलुी सी ºवा टुपåर उड़ िन सकदी 
 
इन पंिĉयŌ म¤ राÖते म¤ चलते तŁण हाथी के समान जीतू के मन म¤, भरणा कì सÆुदरता ऐसे समा 
रही ह ैजसेै गलू के िकनारŌ कì िमĘी काटती बारीक पानी कì धारा, जीतू कì गोद म¤ समिपªत 
भरणा िहरणी कì कोमल ब¸ची, मधभुरी मधमु³खी, या आकषªक िचिड़या के समान िदखाई दे 
रही ह।ै उĉ पī म¤ मालोपमा अलकंार ह।ै उमाल के किव ÿेमलाल भĘ ने भी कुछ ऐसी ही 
उपमाओ ंको काÓय म¤ अपनाया ह।ै 
   िमथे उ´यªला कì धाण सी, ³वी धौिल गै ³वी कूिट ग ै
   िनिन बोतल को नशा सी म§, किख कोणा लमड्यूं रैगयूं 
   किख ÿीत ³वी िमिल छई, नौनो का बांठा िक भि° सी, 
फंुड फेिक īो ये समाज न, िम फुकé िचलम को तमाख ुसी 
इन पंिĉयŌ म¤ किव ने सामािजक ºयादितयŌ को ओखली म¤ कूटे जाने के समान, खाली बोतल 
या जले हòए तÌबाकू कì चटुकì के समान िनरथªक तथा ÿीत को ब¸चे के िहÖसे कì खीर के 
समान नई उपमाए ंदी ह।ै 
1. नए ÿतीकŌ के ÿयोग- आधिुनक समय के सÿुिसĦ गीतकार नरेÆþ िसंह नेगी ने अपने 
गीतŌ म¤ ÿतीकŌ को चनुा ह।ै उÆहŌने िजन ÿतीकŌ को चनुा व¤ लोक जीवन अथवा लोकभाषा म¤ 
ÿचिलत ह।ै जैस-े उकाल-उंदार गीत म¤ उकाल जीवन संघषª और उंदार आसान या पतनोÂमखु 
जीवन के ÿतीक ह।ै ‘हŏिसया उमर’ गीत म¤ बसगÐया Æयार, पोड मा को पाणी, धार मा को बथŏ, 
»यतूू तेरी जमादरी म¤ »यतूू शिĉ या राजस°ा का ÿतीक, अगंठूा िघस-ै अनपढ़ तथा लटुली 
फूली गैिन गीत म¤ पके हòए बाल समय गजुर जाने के ÿतीक ह।ै किव के गीत सúंह गाÁयूं कì 
गंगा-ÖयाÁयूं का समोदर कì कुछ पंिĉयां ÿÖतुत ह ैिजनम¤ गढ़वाली ÿतीकŌ के ÿयोग कì ÿविृ° 
िदखाई दतेी ह-ै  
खåैर का अधंरेŌ मा खºुययुं बाटु 
सखु का उºयाला मा िबरिड़ गयूं 
आखंा बिूजिक खलुिदन गेड़ 
आखंा खोिलिक अलिझ गयूं 
उमर भÈये कì बादल बिणग¤ 
उड़दा बादल हिैदª रयूं। 
ºवािन मा जर सी ह§सी खते छै 
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उमर भर आंस ूिटिÈद रयू ं
Łप का फ¤ ण मा िसंवाल िन दखेी 
खÖस रौडू अर रडĬिद गयूं 
इन पंिĉयŌ म¤ अधेंरा - परेशानी का, उजाला सखु का, गडे-मानिसक गÂुथी का, उलझना- 
परेशानी म¤ पड़ना, बादल- बुढ़ापा का, हसंी- खशुी का, आसं-ूदखु का, फेण- Łप कì चमक तथा 
िसंवाल-ु (कायी) आकषªण मÆद पड़ने का ÿतीक ह।ै ÿतीक कì ŀिĶ से किव िगरधारी ÿसाद 
‘कंकाल‘ एव ंअबोध बÆध ुबहòगणुा ÿमखु किव ह।ै अÆय किवयŌ म¤ गोिवÆद चातक व ®ीधर 
जमलोकì उÐलेखनीय ह।ै किव कंकाल के गीत सúंह नवाण कì तुम īबता और अमर Öवर 
आिद किवताए ंÿतीकाÂमक ह।ै इस काÓय म¤ बांसरुी जीवन कì आती-जाती सांसां◌े का ÿतीक 
ह।ै भोर का तारा रतÓयोÁयां जÆम का, फूलो का रस, रंग व गÆध जीवन के िविभÆन सुख-
उÐलासŌ कì ÿतीक, जेठ कì दपुहरी, जवानी अथवा जीवन कì िøयाशीलता का ÿतीक एव ं
खिलहान म¤ बैलŌ के फेरे जÆम-मÂृय ुके ÿतीक के Łप म¤ ÿयĉु िमलते ह।ै उदाहरण ÿÖततु ह-ै 
 बजणी छ बांसुळी, धार मा देखा रतÓयोÁयां ऐगे 
 भांित-भांित का रस, रंग लैग,े फूलŌ मा गÆध रसधार फल ूमा भरणी छ बांसुळी।। 
 जीवन िमट जालो Öवर यख राला, दायé जिस फेरा रीिट कì आला 
 बसµयािळ गंगा बिण कì आ´यूं मा- तरणी छ बांसुळी 
िगरधारी ÿसाद कंकाल ने िघडंवा (नर गौरेया) तथा िघडुड़ी (मादा गौरेया) को नर-नारी के ÿतीक 
के Łप म¤ चुनकर गरीब पवªतीय दÌपि° कì कथा-Óयथा को मनोरंजक ढ़ंग से अिभÓयĉ िकया ह।ै 
किव चøधर बहòगणुा ने भी ÿतीकŌ म¤ अपनी बात कही ह।ै नौबत संúह कì दीवा किवता म¤ 
िदया-चेतना का, अÆधकार चतेना का, ºयोित ²ान का, तेल िववके का, घानी संघषª का, और 
बाती Âयाग का ÿतीक ह।ै सदानÆद जखमोला के रैबार काÓय म¤ िबÌबŌ कì भरमार ह।ै जैसे-  
भéचळूŌ सी ितगुड़ी ढसको, Èयार पéदी धमले, भैलो िखÐदा िनतÌबŌ मा, चुंिट फंूदा भµयान 
मछाªणी को अतुल गित से छांछ छुÑदŌ िकलोल, पÆुयो से ही दरश परश ्पवª काल सकुाळŌ। 
मगंतू काÓय म¤ किव डंडåरयाल ने मगंत ूकì गरीब पाåरवाåरक िÖथित के अनेक िबÌब उतारे है। 
2. छÆद िवधान - गढ़वाली किवयŌ ने परÌपरागत और शाľीय छÆदŌ म¤ रचना कì ह।ै मंगतू 
म¤ बीस माýा के छÆद को अपनाया गया ह।ै- िकलै मåेर ईजत िगरé इतग रैÆदी,  
  Ìयरा बाब जी जो हममु छैिÆद हóÆदी।। 
  Ìयरा बाब जी तुम यखा आइ जावा। 
  Èवड्यूं गौŁ का Ðयाख मी दिेख जावा।।   
Éयूंली कì किवताओ ंम¤ नये छÆदŌ का विैवÅय िवīमान ह-ै फुर-िघडुंडी आजा, पदान ुका छाजा, 
चाड नी जो ¹वी लगउं, केकु तेरा नेडु अउं, इिÆन समिझ तिÆन छउं, कुछ नी तेŁ काजा, पदान ु
का छाजा। 
उमाशकंर ‘सतीश’ के गीतŌ का सúंह खदुेड़ सन ्1956 गीताÂमक शैली म¤ िलखा गया ह।ै इसम¤ 
एक किवता छÆद मĉु शैली म¤ ह-ै ह ै रा/ंदैव/कनी होली भµयानी/मतैास,ु मरेी िजकुड़ी का/टूक 
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हŌदा/नी ओदू ंसरील, जगा पर/मरेी भलुी/दीदी, िजया/डांडा का काफल, कन होला/ खायेणा/मåेर 
Êव ेहŌदी/म§ मतै ुबलुŏिद/ ह ैरां! दैव। 
िनÕकषªतः गढ़वाली किवयŌ म¤  पारÌपåरक छÆदो के साथ ही मनमोहक मौिलक छÆदŌ का भी 
िनमाªण िकया। उनकì ŀिĶ मĉु छÆद वाली किवता कì ओर भी आकृĶ हòई ह।ै गढ़वाली 
लोकगीतŌ म¤ समय-समय पररचे जाने वाले देश, काल और पåरिÖथित कì ÿेरणा से उĩूत घटना 
मलूक और इितव°ृाÂमक गीतŌ कì सं́ या बहòत ह।ै सÂय यह ह ैिक लोक मानस अपने आस-
पास कì घटनाओ ंके ÿित अिधक आकिषªत होता ह।ै फलतः जो भी वसैी घटना घटी, झट स े
उस पर गीत बन जाया करते ह।ै कुछ घटनाय¤ ऐसी होती ह ैिजनम¤ इितहास का िनमाªण होता ह ै
िकÆतु कभी बहòत सामाÆय घटनाए ंभी गीतŌ म¤ बंध जाती ह।ै लोक कì ŀिĶ म¤ उनकर भी उतना 
ही महßव होता ह।ै  
ÿाचीन काल के घटनामलूक गीत अब शशे  नही रह पाए ह।ै कुछ मग़ुल और गोरखा आøमण 
के गीत बचे ह।ै आजादी के िलए जो जन आÆदोलन हòए ह ैउनकì अिभÓयिĉे गीतŌ म ेकई बार 
हòई ह।ै गांधी, नेहŁ, नेताजी सुभाश  चÆþ बोस, समुन आिद के गीत एक समय बहòत लोकिÿय 
रह ैह।ै पचंायती राज आ जान ेके बाद लोक म¤ जो राÕůीय चतेना कì लहर आई वह भी अनके 
गीतŌ म¤ बोलती ह।ै ÖवतÆýता आÆदोलन के ऐितहािसक दौर के गीतŌ म¤ गांधी, नेहŁ, सभुाश  कì 
ÿशसंा तथा ÖवतÆýता के बाद कì बदलती िÖथितयŌ, जमाने के बदलते रंगŌ, गरीबी, बेरोजगारी, 
महंगाई, अकाल जसैी दवैी आपदाओ,ं िľयŌ Ĭारा कì जाने वाली आÂमहÂयाओ,ं अिधकाåरयŌ 
के हथकंडŌ आिद कई घटनाओ ंपर गढ़वाल म¤ समय-समय पर लोक सािहÂय कì रचना होती 
रही ह।ै इस कालखÁड म¤ बालगीत भी खबू रचे गये। बालगीत अब िमटते जा रह ै ह।ै परुानी 
वीरगाथाए ं(पवाड़े) लĮुÿाय हो रह ैह।ै वतªमान समÖयाओ ंका िचýण करने पाले गढ़वाली के नए 
लेखक पौरािणक एवं ऐितहािसक सािहÂय के लेखन म¤ Łिच नही ले रह ैह§। इसका कारण उनका 
अपनी जड़Ō से हट जाना ही माना जा सकता ह।ै इसका ÿभाव गढ़वाली भाषा पर भी पड़ा ह।ै 
उसके मलू शÊद खोते जा रह ैह।ै गढ़वाली लोक सािहÂय कì परÌपरा म¤ भी भारी बदलाव आने 
लगा ह।ै व²ैािनक ÿगित तथा आधिुनक ²ान-िव²ान और रहन-सहन ने परुान ेिमथकŌ को ÅवÖत 
कर िदया ह।ै अतः आधिुनक पाठक और रचनाकार/लेखक ÿाचीन परÌपराओ ं (िमथŌ) पर 
अिवĵास जतलाने लगे ह।ै व¤ कÐपना कì अप±ेा यथाथª को महßव द े रह ै ह।ै यही कारण ह ै
गढ़वाली का कÐपना से अितरंिजत लोक सािहÂय धीरे-धीरे समाĮ होता जा रहा ह।ै 
11.3.2 गढ़वाली लोक सािहÂय के सम± समÖयाए ं
 गढ़वाली म¤ आधिुनक सािहिÂयक िवधाओ ंिनबÆध, Óयंµय, लेख, संÖमरण तथा जीवनी 
आिद म¤ भी काम ÿगित पर ह।ै जो मु́ य Łप से पिýकाओ ¤ के माÅयम से ÿकािशत होते रहते ह।ै 
इसके अलावा अनेक सÌपािदत úÆथ भी गढ़वाली म¤ उपलÊध ह।ै गढ़वाली िनबÆध लेखन कì 
शŁुआत पांचव¤-छठे दशक से हòई। ÿमखु िनबÆध सúंह इस ÿकार ह ै - गढ़वाली का िनबÆध 
(गोपĵेर कोिठयाल), समौण (उमाशकंर सतीश), धरती का फूल, ³या गोåर ³या सŏिळ (डॉ. 
गोिवÆद चातक) आिद। अबोध बÆध ुबहòगणुा कì कृित ‘एक कŏिळ िकरण‘ गī गीत, संÖमरण, 



तुलनाÂमक एवं भारतीय सािहÂय                                        MAHL – 610 

उÂ तराखÁ ड म³ु त िवÔ विवīालय  62 

 

िनबÆध तथा याýा वतृाÆतŌ का सúंह सī ÿकािशत (2006 ई) हòआ ह।ै इनके अलावा बांसळुी 
(भगवती ÿसाद पांथरी), मगना Èवé (बलदवे ÿसाद नौिटयाल) भी गī गीत और हाÖय रस के 
लेखक ह।ै राम ÿसाद िघिÐडयाल ‘पहाड़ी’ Ĭारा चÆþिसंह गढ़वाली कì जीवनी ‘बड़ा भैजी’ 
उÐलेखनीय कृित ह।ै नए लेखकŌ म¤ सव¥श जयुाल, भगवती ÿसाद नौिटयाल, दवेÆेþ ÿसाद 
जोशी, मदन डुकलान, लोकेश नवानी, वीरेÆþ पवंार, िवमल नेगी, नरेÆþ िसंह नेगी, और नरेÆþ 
कठैत आिद ÿमखु ह।ै ये आधुिनक रचनाकार ÿाचीन और नवीन दोनŌ काÓय परÌपराओ ंको 
लेकर चल रह ैह।ै गढ़वाली म¤ कहािनयां अिधक िलखी जा रही ह।ै उपÆयास एक आध िदखने म¤ 
आते ह।ै नाटक िलखे जा रह ैह ैलेिकन सवाªिधक लेखन किवता के ±ेý म¤ हो रहा ह।ै मĉुक 
किवताए ंअिधक रची जा रही ह ैजो िक सामियक समÖयाओ ंका वणªन करती ह।ै खÁडकाÓय 
कम दखेने म¤ आ रह ैह।ै नागरजा और भÌूयाल महाकाÓयŌ के बाद कोई तीसरा महाकाÓय अभी 
रचा नही गया ह।ै गढ़वाली नाटकŌ का मचंन बहòत कम होता ह।ै इस कारण जनता म¤ अपनी 
भाषा को बचाने और सÖंकृित का संर±ण करने कì भावना नही पनप पा रही ह।ै यह ²ातÓय ह ै
िक गढ़वाली लोक सािहÂय का समारÌभ नाटकŌ से ही ÿारÌभ हòआ था। भवानी द° थपिलयाल 
Ĭारा गढ़वाली म¤ िलख ेपहले नाटक ÿहलाद कì आज भी चचाª होती ह।ै लेिकन उसके बाद कोई 
ऐसा साÖंकृितक नाटक नही िलखा जा सका जो नाट्यकिमªयŌ को तथा दशªकŌ को ÿेåरत कर 
सकता। कÆहयैालाल डंडåरयाल Ĭारा िलख े गये नाटक अभी तक अÿकािशत ह।ै वतªमान 
गढ़वाली लोक सािहÂय म¤ नाटक, उपÆयास, िनबÆध और आÂमव°ृ आिद िवधाओ ंका अभाव 
खटकता जा रहा ह।ै नए रचनाकार इस ओर Åयान नही दे रह ैह ैया उनकì Łिच इन िवधाओ ंम¤ 
नही ह।ै यह गढ़वाली सािहÂय के भिवÕय पर एक ÿĳिचĹ ह।ै कुछ एक गढ़वाली िफÐमŌ को 
छोड़कर िफर कोई उÐलेखनीय िफÐम नही बन पाई ह।ै जो गढ़वाली सािहÂयकारŌ/नाट्यकिमªयŌ 
को ÿेåरत कर पाती।    
11.3.3 वतªमान लोक सािहÂय कì िवधाए ं
 वतªमान समय म¤ गढ़वाली लोक सािहÂय म¤ किवता, कहानी, िनबÆध, आलोचना, 
रेिडयो Łपक, नाटक/एकांकì, हाÖय-Óयंµय, उपÆयास और åरपोताªज िवधाए ंिवकिसत हो रही ह।ै 
नए लखेकŌ और किवयŌ ने अपना िशÐप और काÓय वतªमान िहÆदी सािहÂय के अनकुरण पर 
िबÐकुल ताजा और तीख ेÖवाद वाला अथाªत अिभधाÂमक िकÆतु Óयंµय से भरपूर  (िबहारी के 
दोहŌ कì तरह) लघ ु आकार ÿकार िकÆत ु तीखी मार वाला िशÐप, और वणªन कौशल को 
अगंीकार कर िलया ह।ै परुानी परÌपरा का नीितपरक सािहÂय अब बीते युग कì बात हो चकुा ह।ै 
वतªमान काÓय िवīा के अÆतगªत पīाÂमक अिभÓयिĉ कì ओर नए लेखकŌ का अिधक Łझान 
ह ै।  

11.4 सारांश 
 गढ़वाली म¤ आधिुनक सािहिÂयक िवधाओ ंिनबÆध, Óयंµय, लेख, संÖमरण तथा जीवनी 
आिद म¤ भी काम ÿगित पर ह।ै जो मु́ य Łप से पिýकाओ ¤ के माÅयम से ÿकािशत होते रहते ह।ै 
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इसके अलावा अनेक सÌपािदत úÆथ भी गढ़वाली म¤ उपलÊध ह।ै गढ़वाली िनबÆध लेखन कì 
शŁुआत पांचव¤-छठे दशक से हòई। ÿमखु िनबÆध सúंह इस ÿकार ह ै - गढ़वाली का िनबÆध 
(गोपĵेर कोिठयाल), समौण (उमाशकंर सतीश), धरती का फूल, ³या गोåर ³या सŏिळ (डॉ. 
गोिवÆद चातक) आिद। अबोध बÆध ुबहòगणुा कì कृित ‘एक कŏिळ िकरण‘ गī गीत, संÖमरण, 
िनबÆध तथा याýा वतृाÆतŌ का सúंह सī ÿकािशत (2006 ई) हòआ ह।ै इनके अलावा बांसळुी 
(भगवती ÿसाद पांथरी), मगना Èवé (बलदवे ÿसाद नौिटयाल) भी गī गीत और हाÖय रस के 
लेखक ह।ै राम ÿसाद िघिÐडयाल ‘पहाड़ी‘ Ĭारा चÆþिसंह गढ़वाली कì जीवनी ‘बड़ा भैजी‘ 
उÐलेखनीय कृित ह।ै नए लेखकŌ म¤ सव¥श जयुाल, भगवती ÿसाद नौिटयाल, दवेÆेþ ÿसाद 
जोशी, मदन डुकलान, लोकेश नवानी, वीरेÆþ पंवार, िवमल नेगी, नरेÆþ िसंह नेगी, और नरेÆþ 
कठैत आिद ÿमखु ह।ै ये आधुिनक रचनाकार ÿाचीन और नवीन दोनŌ काÓय परÌपराओ ंको 
लेकर चल रह ैह।ै गढ़वाली म¤ कहािनयां अिधक िलखी जा रही ह।ै उपÆयास एक आध िदखने म¤ 
आते ह।ै नाटक िलखे जा रह ैह ैलेिकन सवाªिधक लेखन किवता के ±ेý म¤ हो रहा ह।ै मĉुक 
किवताए ंअिधक रची जा रही ह ैजो िक सामियक समÖयाओ ंका वणªन करती ह।ै खÁडकाÓय 
कम दखेने म¤ आ रह ैह।ै नागरजा और भÌूयाल महाकाÓयŌ के बाद कोई तीसरा महाकाÓय अभी 
रचा नही गया ह।ै गढ़वाली नाटकŌ का मचंन बहòत कम होता ह।ै इस कारण जनता म¤ अपनी 
भाषा को बचाने और सÖंकृित का संर±ण करने कì भावना नही पनप पा रही ह।ै यह ²ातÓय ह ै
िक गढ़वाली लोक सािहÂय का समारÌभ नाटकŌ से ही ÿारÌभ हòआ था। भवानी द° थपिलयाल 
Ĭारा गढ़वाली म¤ िलख ेपहले नाटक ÿहलाद कì आज भी चचाª होती ह।ै लं◌ेिकन उसके बाद 
कोई ऐसा साÖंकृितक नाटक नही िलखा जा सका जो नाट्यकिमªयŌ को तथा दशªकŌ को ÿेåरत 
कर सकता। कÆहयैालाल डंडåरयाल Ĭारा िलख ेगये नाटक अभी तक अÿकािशत ह।ै वतªमान 
गढ़वाली लोक सािहÂय म¤ नाटक, उपÆयास, िनबÆध और आÂमव°ृ आिद िवधाओ ंका अभाव 
खटकता जा रहा ह।ै नए रचनाकार इस ओर Åयान नही दे रह ैह ैया उनकì Łिच इन िवधाओ ंम¤ 
नही ह।ै यह गढ़वाली सािहÂय के भिवÕय पर एक ÿĳिचĹ ह।ै कुछ एक गढ़वाली िफÐमŌ को 
छोड़कर िफर कोई उÐलेखनीय िफÐम नही बन पाई ह।ै जो गढ़वाली सािहÂयकारŌ/नाट्यकिमªयŌ 
को ÿेåरत कर पाती। 

11.5 शÊदावली  
 मोछंग  - छोटा वाī यÆý  
 माल  - बहादरु/मÐल 
 भोट  - ितÊबत 
 नागरजा  - कृÕण 
 ढ़साक  - हÐका Öपशª 
 ºयूंदाल  - मÆý Ĭारा फ¤ के गये चावल 
 जागरी  - जागर गीतŌ के िवशषे ² (गायक/वादक) 
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 अºंवाल  - अजंिुल 
 खकª   - भैसŌ के रहने का Öथान 
 खुंदड़े  - एक ÿकार के गीत 
 कळकळी - उÂकंठा से उÂपÆन गले पर एक ÿकार कì अĩुत अनभुिूत 
 औजी  - ढोल, दमामा बजाने वाले हåरजन 
 गदरा  - छोटी नदी 
 Łणक-झणुक - चपुके-चपुके मÆद Åविन करते हòए 
 मÆुयासŌ  - पगड़ी 
 कुखड़ी  - मगुê 
 दगड्या  - दोÖत 
 बोकट्या  - बकरा   
 

11.6 अËयास ÿĳ एवं उ°र  
1. िनÌन ÿबÆध िकसके Ĭारा िलखे गये ह ै? 
क गढ़वाल के सािहÂय सÖंकृित पर ÖकÆद परुाण का ÿभाव 
ख नागरजा महाकाÓय 
ग नाथपंथ और गढ़वाल 
घ जौनसारी भाषा का िववचेनाÂमक अÅययन 
  
2. आधिुनक गढ़वाली कथा के िकÆही तीन लेखकŌ के नाम िलखŌ ? 
3. गढ़वाली नाटक िवधा पर सबसे महßवपणूª कायª िकस िवĬान ने िकया ह ै? 
4. ÿथम चरण के गढ़वाली काÓयŌ के नाम िलिखए। 
5. िनÌनिलिखत आधिुनक किवता संúहŌ के लेखकŌ के नाम बताइये।? 
क गाÁय ूकì गगंा, ÖयाÁय ूका समोदर,  
ख मरेी अµयाल  
ग   ह§सदा फूल िखलदा पात  
घ   कुयेड़ी 
6. िनÌन रचनाएं िकस किव कì ह ै? 
 अºंवाल, चांठो का ¶वीड़, मगंत,ू  
7. गढ़वाली ÿबÆधकाÓय पर संि±Į म¤ िटÈपणी िलिखए। 
8. आधिुनक समालोचना ‘बé‘ के लेखक का नाम बताओ। 
9. नरेÆþ िसंह नेगी के बसÆत पर िलख ेहòए गढ़वाली गीत के बोल िलखŌ। 
उ°र 
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उ°र  1   
 क चÆþशखेर बडोला 
 ख कÆहयैालाल डंडåरयाल 
 ग डॉ. िवÕणदु° कुकरेती 
 घ डॉ. उमाशकंर ‘सतीश‘   
उ°र  2  
 1. नरेÆþ कठैत 
 2. िहमवÆतवासी 
 3. अबोध बÆध ुबहòगणुा 
उ°र  3 डॉ. गोिवÆद चातक 
उ°र  4 ÿथम चरण के गढ़वाली काÓय िनÌनिलिखत ह-ै 
 1. बाटा गोडाई 
 2. जय-िवजय 
 3. पंछी पंचक 
 4. फुलकÁडी 
 5. मोछंग 
 6. ÿहलाद नाटक  
उ°र  5 
 क नरेÆþ िसंह नेगी 
 ख ऋिषवÐलभ कÁडवाल 
 ग लिलत केशवान 
 घ कÆहयैालाल डंडåरयाल 
उ°र  6 अºंवाल, चांठो का ¶वीड़, मगंत,ू उĉ तीनŌ रचनाएं कÆहयैालाल डंडåरयाल जी कì ह।ै 
उ°र  7 गढ़वाली ÿबÆध काÓय 
 ÿबÆधकाÓय के अÆतगªत खÁडकाÓय और महाकाÓय दोनŌ िवधाए ं आ जाती ह।ै 
गढ़वाली म¤ अभी तक दो ही महाकाÓय ÿाĮ हòए ह।ै पहला महाकाÓय अबोध बÆध ु रिचत 
भÌूयाल और दसूरा कÆहयैालाल डंडåरयाल रिचत नागरजा ह।ै गढ़वाली म¤ अनेक गीत एव ं
संवादाÂमक खÁडकाÓय भी रचे गय ह।ै िजनम¤ जय-िवजय, ÿहलाद नाटक दोनŌ भवानीद° 
थपिलयाल रिचत गीताÂमक ÿबÆध नाट्य काÓय ह।ै इनकì शलैी नाटकìय होने से लोग इÆह¤ 
नाटक ही मानते ह।ै बाटा गोडाई बलइवे ÿसाद दीन का गीत संवादाÂमक खÁडकाÓय ह।ै िजसे 
रामी नाम से जाना जाता ह।ै भजन िसंह ‘िसंह‘ कì वीर दवेकì तथा ताराद° गरैोला कृत सदईे 
दोनŌ खÁडकाÓय ह।ै कÆहयैा लाल डंडåरयाल का मगंतू तथा सदानÆद जखमोला का रैबार और 
अ®मुाला कृितयां खÁडकाÓय के अÆतगªत ह।ै 
उ°र  8 आधिुनक समालोचना ‘बé‘ के लेखक ®ी वीरेÆþ पंवार ह।ै 
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उ°र  9 नरेÆþ िसंह नेगी का बसÆत पर आधाåरत गढ़वाली गीत िनÌनिलिखत ह-ै 
   Łणकु-झणुकु ऋत ुबसिÆत गीत लगांिद ऐग,े 
   बसंत ऐगे हमार डांडा सायूª मा 
   ठुमकु-ठुमकु गुदं³यली खट्ुयून िहटी कì ऐग,े 
   बसÆत ऐग ेिलपé पोतé िडंडÐयूं मा। 
   मखुड्यूं मा हसैण ूच िपंगल ूमौÐयार, 
   गÐवड्यूं मा सलुग ैग ेललगंा अंगार 
   आं́ यूं मा चमूाण सिुपÆया बसÆती 
   उŊया िजकुड्यूं मा छलकेण ूÈयार 
   िसंणका सूत कंुगिल कंदिुड़- नकुड्यूं मा पैरेग े
   बसÆत ऐगे हमार गांदी चौठ्य ूमा। 

11.7 सÆदभª úÆथ सूची  
1. उ°राखÁड कì लोक कथाए,ं गोिवÆद चातक, त±िशला ÿकाशन, दåरयागजं, 
 अÆसारी रोड़, नई िदÐली- ÿथम सÖंकरण 2003 
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 ÿकाशन, असंारी रोड़, दåरया गंज, नई िदÐली 
3. गढ़वाली भाषा और उसका सािहÂय, डॉ. हåरद° भĘ ‘शैलेश‘, ÿथम सÖंकरण 
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 2004, भागीरथी ÿकाशन गहृ, बौराड़ी, नई िटहरी। 
6. गढ़वाली काÓय का उĩव िवकास एवं विैशĶ्य, डॉ. जगदÌबा ÿसाद कोटनाला, ÿथम 
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11.8 िनबंधाÂमक ÿĳ   
 1. गढ़वाली लोक सािहÂय के वतªमान Öवłप पर िवÖततृ िनबÆध िलिखए  . 
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12.8     सारांश 
12.9    अËयास ÿÔ न  
 

12.1. Ĥèतावना   
      इस इकाई म¤ हम पंजाबी सािहÂय पर एक ŀिĶ डालते हòए इसका पåरचय ÿाĮ कर¤गे। 
इसके अÅययन से हम¤ यह ²ात होगा िक भारतीय सािहÂय के इस खÁड़ िवशषे  का ³या महßव  
ह ैऔर इसके सािहÂय कì कौन-कौन सी िवशषेताए ँह§ िजसके कारण इसका अÅययन उतना ही 
आवÔ यक ह ै िजतना अÆय भारतीय भाषाओ ं के सािहÂय का। आप यह भी जान¤गे िक पजंाब 
िकतना ÿाचीन ह ैऔर इसके सािहÂय कì जड़¤ कहाँ तक जा पहòचँी ह§। आपको यह भी ²ान होगा 
िक पंजाबी भाषा का उĩव कहाँ से हòआ। 
Èयारे िवīािथªयो ! यह तो आपको पता ही ह ैिक पंजाब भारत के उ°र पिĲम म¤ िÖथत इलाके 
का नाम ह।ै इस इलाके (±ेý) म¤ बोली जाने वाली भाषा को पंजाबी कहते ह§। पंजाबी श Êद 
फ़ारसी का ह,ै िजसका अथª ह ैपाँच निदयŌ (पंच+आब) का ÿदशे । ये पाँच निदया ंह§ - सतलजु, 
Óयास, रावी, जेहलम एवं चनाव। यह नाम मग़ुलŌ के Ĭारा रखा गया था। इससे पहले इसे पचंनद, 
सĮिसंध ुआिद नामŌ से बलुाया जाता था। यह भी आपको ÖपĶ होना चािहए िक बहृतर पंजाब 
का अब एक िहÖसा पािकÖतान म¤ चला गया ह।ै भारत म¤ भी इस का एक िहÖसा िहमाचल ÿदशे  
बन गया तो दसूरा हåरयाणा। पंजाबी कì तीन उप-बोिलयाँ ह§ - माझी (अमतृसर), दोआबी 
(होिशयारपुर) और मलवई (पिटयाला)। डॉ. उदयनारायण ितवारी के अनसुार इसका िवकास 
‘ट³क’ अपĂथं से हòआ ह ैऔर इस पर शौरसेनी अपĂशं का ÿभाव ह।ै डॉ. भोलानाथ ितवारी 
का मानना ह ै िक इसका िवकास पैशाची या कैकय अपĂशं  से हòआ ह।ै पंजाबी के ÿिसĦ 
िवĬान डॉ. ÿेम ÿकाश  भी कैकयी ÿाकृत अपĂंश  से इसका िवकास मानते ह§। आपको यह 
बात भी यहé जान लनेी चािहये िक िजस ÿकार िहÆदी कì िलिप को दवेनागरी कहा जाता ह,ै 
उसी ÿकार पंजाबी िलिप को ‘गŁुमखुी’ कहा जाता ह ैिजसे गŁु अगंद दवे न ेÓयविÖथत िकया। 
हाँ, पािकÖतान म¤, पंजाबी फ़ारसी िलिप म¤ िलखी जाती ह।ै करनैल िसंह िभदं ने अपनी पÖुतक 
‘पंजाब दा लोक िवरसा’ म¤ ÖपĶतः यह माना ह,ै ”पंजाबी का विैदक सÖंकृत, ÿाकृतŌ और 
अपĂषंŌ से Óयाकरण एवं श ÊदŌ आिद कì ŀिĶ से तुलना करके यह बात ÖपĶ हो जाती ह ैिक 
िहÆदी, गजुराती और मराठी आिद भाषाओ ंकì भांित ही पंजाबी भी िहÆदी-आयª भाषा पåरवार 
कì आधिुनक भाषा ह।ै“ 
     पंजाब कì समĦृ सािहिÂयक परÌपरा का अवलोकन करने से पूवª यह जान लेना भी 
आवÔ यक  ह ैिक परुातन खोजŌ के अनसुार पंजाब कì सËयता अÂयंत ÿाचीन-िसÆध ुघाटी कì 
सËयता तक जाती ह।ै 1921-22 ई. म¤ हडÈपा और मोहनजोदड़Ō कì खदुाई से यह बात िसĦ हो 
चकुì ह।ै हडÈपा, मोहनजोदड़ो और संघोल इसके ÿमखु केÆþ थे। पंजाब बाĻ आøमणŌ का 
केÆþ भी रहा। िसकंदर ने अरबŌ के िसंध के राजा दाहर पर आøमण करके आगामी मसुलमान 
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आøमणकाåरयŌ के िलये राÖता खोल िदया। इसके बाद सबुकत दीन, महमदू ग़ज़नवी, महुÌमद 
ग़ौरी के लगातार आøमण हòए। 1000 ई. तक परूा पंजाब मसुलमानŌ के कÊज़े म¤ आ गया। यहाँ 
गलुाम, िखलजी, तुगलक, लोधी आिद वशंŌ ने राºय िकया िफर बाबर के आøमण से मग़ुलŌ 
का राºय Öथािपत हो गया। इसके बाद अúंेज़Ō का आगमन हòआ। मग़ुलŌ के साथ भी पंजाब का 
सÌबÆ ध कभी सौहादªपणूª तो कभी असौहादªपणूª रहा। सदा आøमणकाåरयŌ का सामना करने के 
कारण पंजाब के लोगŌ म¤ अ³खड़ता, लडाकूपन देखने को िमलता ह।ै 
     इतनी ÿाचीन सËयता होते हòए भी पंजाबी का सािहÂय 1000 ई. के लगभग दखेने को 
िमलता ह।ै पंजाबी तब तक अपना आज का Öवłप लगभग úहण कर चकुì थी। इसे शĦु और 
एकłपता दनेे का काम गłु अंगद देव ने अवÔ य िकया। 

12.2 उƧेæय  
एम0ए0एच0एल – 204 कì यह बारहवé इकाई ह ै। इस इकाई म¤ आप पंजाबी भाषा के सािहÂ य 
से पåरिचत हŌगे । इस इकाई के अÅ ययन के पÔ चात् आप –  

 पंजाबी सािहÂ य के काल िवभाजन से पåरिचत हो सक¤ गे ।  

 पजाबी सािहÂ य कì िवशषेताओ ंको समझ सक¤ गे ।  

 पंजाबी सािहÂ य के ÿमखु किवयŌ, लखेकŌ से पåरिचत हो सक¤ गे ।  

 पंजाबी सािहÂ य के योगदान को समझ सक¤ गे ।   

12.3 पंजाबी साǑह×य का काल ǒवभाजन: ǒविभÛन 
Ǻǒƴकोण 
      अभी तक हमने पंजाब और पंजाबी भाषा के बारे म¤ जाना ह।ै अब पंजाबी सािहÂय के 
िवभाजन के बारे म¤ जान¤गे। ÿायः सािहÂयेितहास को िलखना किठन रहा ह।ै इसका मु́ य कारण 
इसके सÌपणूª सािहÂय का िवभाजन ह।ै पī और गī का िवभाजन तो सामाÆय सा िवभाजन ह।ै 
मलू समÖया मानव कì िच°विृ°यŌ का अकंन करने वाले सािहÂय ही कì ह।ै इसका िवभाजन 
िवĬानŌ ने अपने-अपने ŀिĶकोण से िकया ह।ै 
यह बात तो अब तक आपको ÖपĶ हो चुकì ह ैिक पंजाबी सािहÂय का इितहास बहòत परुाना ह।ै 
इसे ÓयविÖथत łप म¤ िलखने कì परÌपरा का ÿारÌभ बीसवé सदी म¤ ही हòआ ह।ै ये 
सािहÂयेितहास Óयिĉगत और सÖंथा के Öतर पर िलखे गये ह§। इन इितहासŌ के ŀिĶकोण अलग-
अलग रह ैिजसके कारण अभी तक कोई संतोश जनक इितहास ÿाĮ नहé होता। पंजाबी सािहÂय 
का अÅययन करने से पवूª इसके सािहÂयेितहास लेखन कì परÌपरा हो जानना आवÔ यक  ह।ै 
 पंजाबी सािहÂय का पहला इितहास ‘बावा बुध िसंह’ Ĭारा रिचत तीन पÖुतकŌ म¤ 
िमलता ह।ै चूंिक यह पहला इितहास ह ैइसिलये इसम¤ सािहÂय िवभाजन कì कई किमयाँ देखने 
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को िमलती ह¤। उनके िवभाजन से यह ÖपĶ नहé होता िक उÆहŌने अपने िवभाजन के िलये िवषय, 
łप, ÿविृ°, धारा, राजनैितक घटना म¤ से िकसे आधार बनाकर िलखा। िसख मज़हवी िलटरेचर, 
मसुलमान मज़हबी िलटरेचर, िहÆद ू िलटरेचर, ईसाई िलटरेचर, दिुनयाबी िलटरेचर और नया 
िलटरेचर उनके िवभाजन का मु́ य आधार ह।ै मज़हब के आधार पर िकसी भाषा के सािहÂय का 
िवभाजन न व²ैािनक ह ैऔर न तकª  के आधार पर ही उिचत कहा जा सकता ह।ै 
 डॉ. मोहन िसंह दीवाना ने सािहÂयेितहास से सÌबंिधत पÖुतक¤  िलखé - इन पÖुतकŌ के 
काल-खÁड िवभाजन म¤ पयाªĮ अÆतर ह।ै उदाहरणाथª 1. पÖुतक म¤ पहले काल खडं को ‘पवूª 
नानक काल’ कहा तो दसूरी पÖुतक म¤ इसे ‘नाथ योिगयŌ का यगु’ कहा। 1. म¤ ‘गोरख नाथ का 
समय’ कहा तो दसूरी पÖुतक म¤ ‘पवूª नानक काल’ या ‘गोरख काल’ कहा। इस ÿकार उनके 
इितहास म¤ िनिÕचतता नहé ह,ै िÖथरता नहé ह।ै दसूरे उÆहŌने िवभाजन राज घरानŌ को आधार 
बनाकर िकया जसेै ‘मगुल काल, रणजीत िसंह काल’ - यह सािहÂयेितहास का आधार नहé हो 
सकते। डॉ. गोपाल िसंह ददê एवं ÿो. Èयारा िसंह पोगल Ĭारा रिचत इितहासŌ पर ÿो. मोहनिसहं 
के इितहास का ÖपĶ ÿभाव देखने को िमलता है। 
 डॉ. सरेुÆþ िसंह कोहली न ेपंजाबी सािहÂय का इितहास िलखते हòए धाराओ ंको आधार 
बनाया जैसे ‘लोक गीत और सािहिÂयक झकुाव, पंþहवी सदी, गरुमत का सािहÂय, िनमªल साध ु
‘सफूì सदी’ आिद। इसम¤ एकरसता के साथ-साथ धाराओ ंका उĩव, िवकास एवं समािĮ का 
उÐलेख नहé है। इसी ÿकार सåुरÆदर िसंह नłला का ‘पंजाबी सािहÂय का इितहास’ भी ýिुटरिहत 
नहé ह।ै उÆहŌने महßव हीन को महßव पूणª बना िदया और महßव पूणª को महßव हीन बना िदया 
जैसे पहले काल को ‘वीर गाथा काल’ कहकर उÆहŌने उन ‘वार काÓयŌ’ को महßव  िदया जो 
उपलÊध ही नहé हòए और नाथŌ िसĦŌ एव ंबाबा फरीद कì रचनाओ ंको िनकाल ही िदया ह।ै 
 ²ानी हीरा िसहं ददª न ेजो इितहास 1954 ई. म¤ िलखा उसम¤ इसके सािहÂय के दो भाग 
िकए - ‘परुाना काल’ एव ं ‘नया काल’ और यह भी माना िक अúंेज़Ō के आन ेपर ही पजंाबी 
सािहÂय म¤ नया मोड़ आता है। यह कथन दोश पणूª भी ह ैऔर तकª हीन भी। इसका अथª तो यही 
िनकलता ह ै िक 1850 ई. से पहले पंजाबी सािहÂय म¤ कोई पåरवतªन ही नहé आया। वैसे भी 
‘परुाना काल’ पंजाबी के महßव पणूª सािहÂय को कहना उिचत नहé। 
 डॉ. जीतिसंह सीतल ने 1973 ई. म¤ ‘पंजाबी सिहत दा आलोचनाÂमक इितहास म¤ 
‘गłु नानक’ को आधार बनाकर इसका िवभाजन िकया जैसे ‘पवूª नानक काल’, ‘नानक 
काल’, ‘उ°र नानक काल’। इसम¤ संदेह नहé िक गłु नानक कì वाणी ÿभावशाली और महßव 
पणूª ह,ै मगर उÆहŌने न केवल बाबा फरीद का महßव  घटा िदया, एक रचनाकार को काल 
िवभाजन का आधार बनाकर और 1850 ई. के बाद के सािहÂय को ‘पåरवतªन काल’, 
‘आधिुनक काल’ कहकर इससे मिुĉ पा ली। अतः यह मानदडं दोश पणूª ह।ै यही नहé ÿारिÌभक 
काल के बारे म¤ ग़लत जानकारी भी दी गई ह ै- जसै ेइस काल म¤ कोई ÿामािणक रचना ही नहé 
हòई, अतः पंजाबी सािहÂय का कोई आिदकाल नहé। यह बात तÃयाधाåरत नहé ह।ै 
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 ईशर िसंह तांध ने अपने ‘पंजाबी सािहत दा परूण-मलूांकन’ म¤ सािहिÂयक धाराओ ंको 
आधार अवÕय बनाया। जसेै ‘वीर रस काÓयधारा, ®ृंगार काÓयधारा, भिĉ काÓयधारा’ आिद। 
यह इितहास 19वé सदी तक होने के कारण अधरूा ह।ै 
 िकरपाल िसंह केसल, परिमदंर िसंह एव ं गोिबÆदिसंह लांबा ने ‘पंजाबी सािहत दी 
उÂपि° अते िवकास’ नाम से जो इितहास िलखा ह,ै वह िवĬानŌ Ĭारा ÿषिंसत ह।ै इÆहŌने काल 
खंड के मु́ य तीन भाग िदये ह§ - आिद काल, मÅय काल, आधिुनक काल। इन काल खंडŌ को 
िफर उपखडंŌ म¤ बांटा और काÓय धाराओ ंएवं सािहÂय łपŌ के आधार पर समझने का ÿयÂन 
िकया गया ह।ै यह इितहास पंजाबी सािहÂय को समझने म¤ सहायक िसĦ हòआ ह।ै लेिकन इस 
सािहÂयोितहास कì सबसे बड़ी िवडÌबना यह ह ै िक नये सÖंकरण म¤ ‘आिदकाल’ को 
‘मÅयकाल’ के अÆतगªत िबना िकसी तकª संगत कारण के समािवĶ कर िदया गया ह।ै 
 पंजाबी सािहÂय के इितहास लेखन का कायª भाषा िवभाग, पंजाब (दो भाग), पंजाब 
िवÔ विवīालय, चÁडीगढ़ (पाँच भाग), पंजाबी िवÔ विवīालय, पिटयाला (तीन भाग), गłु 
नानक दवे िवÕविवīालय, अमतृसर (तीन भाग) एवं पंजाबी अकादमी, िदÐली (14 भाग) ने 
अपन-ेअपने धरातल पर िकया ह।ै इन सÖंथागत इितहासŌ म¤ ýिुटयाँ रह गई ह§ िजसके कारण ये 
इितहास कहé पणूªता ÿाĮ नहé कर पाये। इÆह¤ संतोष जनक नहé माना जा सकता। 

12.4 पंजाबी साǑह×य का काल ǒवभाजन 
 अभी तक हमने पंजाबी सािहÂयेितहास कì परÌपरा और ŀिĶयŌ का सं±ेप पåरचय म¤ 
ÿाĮ िकया ह।ै अब हम पंजाबी सािहÂय का काल-िवभाजन कर¤गे जो अिधकाशं  िवĬानŌ Ĭारा 
अनमुोिदत ह:ै- 
आिदकाल (850 ई. से 1500 ई. तक) 
(क) नाथ योिगयŌ का काÓय  
(ख) बाबा फ़रीद शकरगजं (सूफ़ì काÓय) 
(ग) लोक सािहÂय 
(घ) वार काÓय  
मÅयकाल (1500 ई. से 1850 ई. तक) 
(क) गरुमत काÓय 
(ख) गरुमत काÓय के ÿितिनिध किव  
(ग) ®ी गłु úंथ सािहब 
(घ) सूफ़ì काÓय 
(च) सफ़ूì काÓय के ÿितिनिध किव 
(छ) िकÖसा काÓय 
(ज) िकÖसा काÓय के ÿितिनिध किव 
(झ) वार काÓय 
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(घ) गī सािहÂय 
आधिुनक काÓय (1850 ई. अब तक) 
(क) ईसाई िमश नåरयŌ का पंजाबी भाषा और सािहÂय को योगदान 
(ख) िसंह सभा का योगदान 
(ग) पंजाबी किवता  
(घ) उपÆयास-सािहÂय 
(च) कहानी-सािहÂय 
(छ) िनबÆध 
(ज) आलोचना 
(झ) नÓयतर गī िवधाए ँ
 
अब हम इस िवभाजन का सं±ेप म¤ अÅययन कर¤गे। 

12.5 आǑदकाल (850-1500 ई. तक) 
 Èयारे िवīािथªयो ! पंजाब के आिदकालीन सािहÂय का अÅययन करने से पवूª उस काल 
कì पंजाब कì िÖथित पर िवचार करना आवÔ यक   ह।ै पंजाब कì भौगोिलक िÖथित ही ऐसी रही 
ह ैिक सभी आøमणकाåरयŌ के िलये यह ÿवशे  Ĭार रहा। तुकŎ, ग़ािज़यŌ के आøमण होत¤ रह।ै 
महमदू ग़जनबी ने 1001 ई. म¤ िहÆद ूराजा जैपाल को हराया। जैपाल के पýु आनÆदपाल के साथ 
उसका यĦु 1008-09 ई. म¤ हòआ। आनÆदपाल कì दो तीन राजाओ ंकì िमली-जलुी सेना को 
उसने हरा िदया। इस ÿकार पंजाब म¤ ग़जनबी राज Öथािपत हो गया। ग़जनबी का मलू उĥÔे य  
भारत के मिंदरŌ को लटूना था। सोमनाथ मिंदर को भी उसने लटूा। 1030 ई. म¤ उसकì मÂृय ुहòई। 
उसका पýु मसऊद कमज़ोर िसĦ हòआ। अतः उसका साăाºय केवल ग़जनी और पंजाब तक 
सीिमत हो गया। इधर राजपतूŌ का दबदबा बढ़ा और उÆहŌन ेपंजाब म¤ अपना साăाºय Öथािपत 
कर िलया। मगर वे ग़जनिबयŌ को बाहर न िनकाल सके। ग़ज़नी पर जब मुइजĥुीन महुÌमद िजस े
महुÌमद गौरी के नाम से जाना जाता ह,ै ने कÊजा िकया तो ग़ज़निबयŌ को मार भगाया। पÃृवीराज 
चौहान को हरान ेके बाद उसने कुतुबĥुीन ऐवक को राज-ÿबंध सŏप िदया। इस ÿकार पंजाब म¤ 
तुकŎ का राºय Öथािपत हो गया। इस ÿकार यहाँ गलुाम, िखलजी, तुगलक, लोधी आिद ने वषŎ  
राºय िकया। मसुलमानŌ के ÿवशे के कारण दो सÖंकृितयŌ का मले हो रहा था। āाĺणवाद कì 
कĘरता और बĦुमत कì दबुªलता ने योिगयŌ का ÿभाव बढ़ा िदया। 

12.5.1 नाथ योिगयŌ का काÓय 
इस काल को कुछ िवĬान ‘पूवª नानक काल’ भी कहकर पकुारते ह§। जसै ेिक पहले ही आपको 
बताया जा चकुा ह ैिक इस काल म¤ पंजाबी का पहला łप ‘िसĦ मािýक’ िलिप म¤ िलखा जा 
रहा था जो बाद म¤ संशोिधत  होकर वतªमान ‘गŁुमखुी’ िलिप कहलाई। ‘िसĦ मािýक’ िलिप का 
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पहला ÿयोग िसĦ नाथ योिगयŌ ने ही िकया। इनसे और बाबा फ़रीद कì वाणी से पंजाबी 
सािहÂय का ÿारÌभ माना जाता ह।ै ये नाथ िसĦ योगी सभी पंजाब म¤ अपने मठ Öथािपत करन े
वाले थे। इन योिगयŌ ने आम जनता को िवषय-िवकारŌ से मĉु करवाने का ÿयÂन िकया। 
राजाओ ंको भी ऐÍयायशी से मĉु करके अपना िशÕ य  बनाया। इनम¤ जलंधर नाथ, मछंदर नाथ, 
गोरख नाथ, चरपट नाथ, चौरंगी नाथ, रतन नाथ, भतहृरी नाथ आिद ÿमखु ह§। इन नाथŌ कì 
वाणी म¤ अपĂंश  ÿधान पंजाबी दखेने को िमलती ह।ै इन नाथŌ के दोहŌ, पदŌ, शÊदŌ और 
Ô लोकŌ म¤ Óयंµय ÿधान सािहÂय का łप देखने को िमलता है। डॉ. रािजÆदर िसंह सेखŌ ने ‘पंजाबी 
सािहत दा नवीन इितहास’ म¤ कहा ह,ै ”िनंदा और उपदशे  इस सािहÂय के ÿमखु साधन ह§। इन 
किवयŌ का सारा सािहÂय भैरव, रामकली और गऊड़ी राग म¤ ह।ै“ इसम¤ आÅयाÂम कì िवशषे   
श Êदावली का ÿयोग हòआ ह।ै 

12.5.2 बाबा फ़रीदश करगंज (सूफ़ì काÓय) (1173 ई.-1266 ई.) 
इÆह¤ पंजाबी सािहÂय का िपतामह कहा जाता ह।ै इनकì वाणी ‘®ी गŁु úंथ सािहब’ म¤ संकिलत 
होने के कारण िवकृत होने से बच गई ह ैऔर अपने शĦु łप म¤ ह।ै ‘®ी गŁु úंथ सािहब’ म¤ इनके 
132 Ô लोक तथा राग आसा और सहूी म¤ दो शÊद ह§। इनके 112 Ô लोक ही ह§ शषे  20 Ô लोक , 
पहल,े तीसरे और पाँचव ेगŁु न ेिटÈपणी के łप म¤ िदये ह§। बाबा फ़रीद पहले ऐसे पंजाबी किव ह§ 
िजनकì रचना शĦु और ठेठ पंजाबी म¤ ह ैऔर ये आज कì पंजाबी के बहòत िनकट ह।ै इनकì 
सभी रचनाओ ं म¤ सदाचार कì, आÅयाÂम कì िश±ा िमलती ह ै िजसे कलाÂमक, सरल एव ं
संयिमत ढंग से अिभÓयĉ िकया गया ह।ै फरीद एक िनपणु कलाकार ह ैिजनकì वाणी कì अनेक 
पंिĉयाँ आज महुावरा बन कर लोगŌ कì जबुान पर ह§। डॉ. दीवान िसंह का कहना ह,ै ”िशखर पर 
पहòचँा आÅयाÂम और रहÖयवादी अनभुव यथाथª से ऐसे घलु िमल गया ह ैजैसे संसार कì ठोस 
वÖतुओ ंम¤ पवन सिÌमिलत होता ह।ै“ 

12.5.3 लोक सािहÂय 
यह बात Öमरणीय ह ै िक ÿÂयेक भाषा के सािहÂय का पहला łप लोक सािहÂय ही होता ह,ै 
िजसम¤ लोक गीत बुझारत¤, कह मकुåरयाँ और दो सखुने आिद होते ह§ ‘कह-मकुåरयाँ’ उन 
बुझारतŌ को कहते ह§ िजनम¤ जवाब भी इनम¤ ही िदया जाता ह।ै दो सखुने म¤ सवाल दो भाषाओ ंम¤ 
होता ह ै जवाब उस शÊद Ĭारा िदया जाता ह ै जो दोनŌ भाषाओ ं म¤ सांझा हो। ये सब रचनाए ँ
अमीर खसुरो के नाम के साथ जड़ुी हòई ह§। ये सब रचनाए ँलोक वाणी Ĭारा पीढ़ी-दर-पीढ़ी होती 
हòई ंबदले łप रंग म¤ हम तक पहòचँी ह§। 

12.5.4 वार काÓय 
वार काÓय या वारा ंपंजाबी म¤ वीर काÓय को कहते ह§। जसैा िक पहले भी कहा जा चकुा ह ैिक 
पंजाब कì भौगोिलक िÖथित ही ऐसी ह ै िक यहां के िनवािसयŌ को आिदकाल से ही बाहर के 
आøमणŌ का सामना करना पड़ा ह।ै वीर काÓय वीरŌ को यĦु ±ेý म¤ वीरता िदखाने कì ÿेरणा 
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हते ुरचे जाते थे। इस काल के वार-किवयŌ का पता नहé। हाँ पंिडत तारा िसंह नरो°म ने अपनी 
िकताब ‘गरुमत िनणªय सागर’ म¤ इन वारŌ के नमनूे ÿÖतुत िकए ह§। इÆहé के आधार पर ®ी गŁु 
úंथ सािहब म¤ दजª वारŌ को गाने का हò³म िदया गया। 
फुटकर के अÆतगªत ‘गī’ का ÿारिÌभक łप आता ह ै िजसका वणªन ‘गī सािहÂय’ म¤ िकया 
जायेगा। 

12.6 मÚयकाल (1500 ई.-1850 ई. तक) 
 कुछ िवĬान इसे दो भागŌ म¤ बांट कर दखेते ह§ - पवूª मÅयकाल (1500-1700 ई.) और 
उ°र मÅयकाल (1701-1850 ई.)। कुछ िवĬान इसे ‘गłु नानक काल’ और ‘उ°र गłु नानक 
काल’ कहकर भी पुकारते ह§। इस काल को पंजाबी का ‘Öवणª युग’ कहकर पकुारा जाता ह।ै 
इसके अÅययन से पवूª इसकì पåरवशे गत िÖथित पर ŀिĶपात करना आवÔ यक  ह।ै 
गłुनानक के जÆम के समय लोधी और पठानŌ का राºय था। यह राºय ĂĶाचार, बईमानी और 
बेइÆसाफì से भरा हòआ था। सामािजक दषा भी ऊँच-नीच, जाित-भदे, बहमŌ-ĂमŌ, झठेू रÖम, 
åरवाजŌ का िषकार थी। बाबर ने इāािहम लोधी को हराकर अपना राºय कायम िकया। मगुलŌ के 
भारत म¤ कÊजा करने पर कई सिदयŌ के बाद लोगŌ को षािÆत ÿाĮ हòई। िहÆदओु ंपर अÂयाचार 
कम हòए। बाबर नानक का समकालीन था तो औरंगज़बे दसव¤ गłु गोिबÆदिसंह का। अकबर को 
छोड़कर सभी राजाओ ं कì गłुओ ं से ठनी रही ह।ै जहांगीर, शाह  जहा,ं औरंगज़ेब सभी ने 
गłुओ ंको ÿताड़ना दी। यह सब होते हòए भी मगुलŌ के दौर म¤ कोई बड़ी बग़ावत नही हòई, न ही 
कोई बाहर से आøमण हòआ। औरंगज़बे का राºय अवÕय िवþोह का अखाड़ा बना। गłु 
तेग़बहादरु कì श हीदी के बाद 1699 ई. म¤ गłु गोिबÆद िसंह ने ‘खालसा पंथ’ कì नéव रखी 
तािक धमª कì र±ा कì जा सके। 1707 ई. म¤ औरंगज़बे कì मÂृय ुके बाद उनका बेटा मअुज़म, 
जो बहादरुशाह   कहलाया, गĥी पर बैठा। इधर बंदा बहादरु ने पंजाब म¤ मग़ुलŌ कì नाक म¤ दम 
कर िदया। 1716 ई. म¤ बंदा बहादरु कì श हीदी के बाद 30 वषª तक िसखŌ पर अकथनीय, 
असहनीय अÂयाचार हòए। 1739 ई. म¤ इरान के राजा नािदरशाह   ने आøमण करके 
महुÌमदशाह   रंगीले कì कमर तोड़ दी। 1757 ई. को अहमदशाह   अÊदाली ने केिÆþय श िĉ 
यानी मग़ुल श िĉ को कमज़ोर कर िदया। िसखŌ का मलूनाश  करने के ÿयÂन हòए। िसखŌ ने 
हौसला करके 12 संगठन बना िलय ेिजÆह¤ ‘बारह िमसले’ कहकर पकुारा जाता ह।ै इÆहé िमसलŌ 
म¤ ‘षकूरचिकया’ िमसल के सरदार रणजीत िसंह ने पहले 1801 ई. म¤ लाहौर पर कÊज़ा कर 
िलया और िफर धीरे-धीरे 1839 ई. तक परेू पंजाब तक अपनी हदŌ का िवÖतार कर िलया। 
लेिकन आपसी झगड़Ō और रणजीत िसंह कì मौत के बाद िसख शिĉ समाĮ हो गई और 1849 
ई. तक पंजाब पर अúंेज़Ō का कÊज़ा हो गया। 
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12.6.1. गुरमत काÓय 
 लौिकक एवं अलौिकक संसार से सÌबंिधत गłुओ ंऔर ‘ ®ी गłु úंथ सािहब’ म¤ दज़ª 
वाणीकारŌ कì िवचारधारा को समचेू łप म¤ गरुमत काÓय कहा जाता ह।ै इस काल म¤ रचे गये 
सÌपणूª काÓय म¤ सवª®ेķ काÓय गłुओ ंका ही ह ैिजसे ‘आिद úंथ’ म¤ संकिलत िकया गया ह।ै 
डॉ. परिमदंर िसंह का इस सÌबंध म¤ कहना ह,ै ”पंजाबी सािहÂय म¤ गरुमत काÓय धारा सबसे श 
िĉशाली कही जा सकती ह ै ³यŌिक इस काल कì अÆय सभी सािहिÂयक ÿािĮयŌ स,े जहाँ 
आकार म¤ यह सबसे अिधक ह,ै वहाँ लोक भावनाओ ंकì भी यह सबस ेअिधक Óया´या करती 
ह।ै सभी गłुओ ं ने समाज को आÅयािÂमक भाईचारा, सदाचार और सËयाचार आिद िभÆन-
िभÆन प±Ō से िवकिसक करन ेके िलये सािहÂय को एक साधन के łप म¤ जीवन के ठोस िवकास 
का साधन िसĦ िकया।“ गłु नानक, गłु अगंद दवे, गłु अमरदास, गłु रामदास, गłु अजुªन 
दवे, गłु तेग बहादरु एव ं गłु गोिबÆद िसंह कì वाणी आÅयािÂमक और कलाÂमक ŀिĶ से 
िनःसंदेह उदा° जीवन ŀिĶ कì पåरचायक ह।ै ये सारी वाणी संगीत बĦ ह।ै 

12.6.2. गुरमत काÓय के ÿितिनिध किव 
 िÿय िवīािथªयो ! अभी तक हमने गरुमत काÓय का संि±Į पåरचय ÿाĮ िकया ह।ै अब 
हम इसके ÿमखु काÓयŌ का पåरचय ÿाĮ कर¤ग¤। इस अÅययन को करते समय सदैव Öमरण रख¤ 
िक पंजाब कì सÖंकृित का यह मलू आधार ह ैऔर सभी किवयŌ का वणªन यहाँ नहé िदया जा 
सकता ह।ै 

12.6.2.1. गłु नानक (1469 - 1539 ई.) 
 गłु नानक पंजाब के ही नहé समचूे भारत म¤ समाŀत ह§। उनकì ÿामािणक वाणी ‘®ी 
गłु úंथ सािहब’ म¤ संकिलत ह।ै 2949 बंदŌ म¤ समािहत उनकì वाणी 19 रागŌ म¤ िनबĦ ह।ै ®ी 
गłु úंथ सािहब म¤ संकिलत उनकì वाणी गłु अजुªन दवे को छोड़कर सबसे अिधक ह।ै उनकì 
वाणी के बारे म¤ डॉ. परिमदंर िसहं का कहना ह ै- ”इस अमर सािहÂय कì सबसे बड़ी खबूी यह ह ै
िक गहरे से गहरे, गÌभीर से गÌभीर और सàूम आÅयािÂमक िवषयŌ को लोक अनुभव के अिधक 
से अिधक िनकट रखा और उसे लोक भाषा के माÅयम से łपाियत िकया।“ पंजाबी सािहÂय के 
नये यगु का ÿारÌभ करन ेवाल,े सािहÂय को लोक-जीवन से जोड़न ेकì नयी परÌपरा डालने वाले 
गłु नानक 24 वषª तक दशे  दषेाटन करते रह।ै उनकì वाणी म¤ जपजुी साहब, तुखारी राग का 
बारहमासा, बाबर वाणी ÿिसĦ ह।ै 

12.6.2.2. गłु अजुªन देव (1563 - 1606 ई.) 
गłु अजुªन दवे कì पंजाब को सबसे बड़ी देन तो ‘®ी गłु úथं साहब’ का सÌपादन ह ैिजसका 
पåरचय आपको पहले िदया जा चकुा ह।ै इस úंथ म¤ उनकì सÌपणूª वाणी संकिलत ह।ै 
‘सखुमनी’, ‘बारमहासा’, ‘फुहने’ और 6 वार¤ उनकì ÿिसĦ रचनाए ँह§। आप कì भाषा शĦु एव ं
ठेठ पंजाबी ह।ै ÿाकृत, संÖकृत एवं āज भाषा म¤ भी आपने रचनाएँ कì ह§। दाशªिनक    िचÆतन 
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आप से पहले के गłुओ ंसे अलग नहé, मगर सभी रचनाओ ंपर आपके ÓयिĉÂव कì छाप ह।ै 
काÓय कì िमठास, ÿवाह और सÆुदर शÊद- योजना आपकì रचनाओ ंका ®ķे गणु ह।ै ‘सखुमनी’ 
पंजाबी ÿबंध-काÓय का उÂकृĶ नमनूा ह।ै 

12.6.2.3. गłु तेग बहादुर (1666 - 1708 ई.) 
 गłु तेग बहादरु कì वाणी पåरमाण म¤ कम ह ै केवल 59 पद और 57 Ô लोक। इनकì 
वाणी को गłु गोिबÆद िसंह ने ®ी गłु úंथ साहब म¤ दजª करवाया। गłु जी कì वाणी म¤ ससंार 
कì नÕवरता और वरैाµय का Öवर ÿमखु ह।ै संसार, मानवीय सÌबंध सब अिÖथर ह§। मनÕुय Öवाथª 
के चलते सबसे सÌबंध बनाता और तोड़ता ह ै- उनकì सÌपणूª वाणी इस बात को दोहराती ह।ै 

12.6.32.4. गłु गोिबÆद िसंह (1666 -1707 ई.) 
गłु गोिबÆद िसंह कì सÌपणूª वाणी ‘दश म úंथ’ म¤ संकिलत ह।ै ‘®ी गłु úÆ थ सािहब’ म¤ एक 
दोहा ही ह।ै आपकì वाणी ‘चंडी दी वार’ एव ंदो शÊदŌ को छोड़ कर, āज भाषा म¤ ह।ै ‘चÁडी दी 
वार’ िलखने का उĥÔे य  जन-साधारण म¤ आिÂमक बल के साथ-साथ वीरता कì भावना भर कर 
उÆह¤ अÂयाचार और अÆयाय के िवłĦ खड़े होने के िलये ÿेåरत करना ह।ै उनकì यह रचना 
िवĬानŌ के अनसुार पंजाबी कì पहली ÿामािणक वीर रस कì रचना ह।ै ‘िम°र Èयारे न’ू उनकì 
पंजाबी कì उÂकृĶ रचना ह।ै 

12.6.2.5. भाई गुरदास (1543 - 1637 ई.) 
 भाई गरुदास को डॉ. परिमदंर िसंह ने ‘मÅयकाल के सारे किवयŌ म¤ िशरोमिण’ कहकर 
पकुारा ह।ै आपने 39 बार¤ पंजाबी म¤ और 600 से ऊपर किव° एवं सवैये āज भाषा म¤ रचे। ‘गłु 
अजुªन देव’ ने इनकì रचना को ‘®ी गłु úंथ साहब कì कंुजी’ कहकर सÌमान िदया था। पंजाबी 
म¤ सबसे अिधक वारे िलखने का ®ेय भी इÆह¤ ही ÿाĮ ह।ै आपकì रचनाओ ं म¤ गłुवाणी कì 
िवÖतार पवूªक Óया´या और गरुमत कì िवचारधारा को तकª  एव ंउदाहरणŌ से ÖपĶ िकया। 

12.6.3. ®ी गłु úंथ सािहब 
 यहाँ इस बात का उÐलेख अÂयंत महßव पूणª है िक इन समÖत गłुओ ंकì वाणी िबना 
िकसी िमलावट के ठीक उसी łप म¤ हम तक पहòचँी ह ैिजस łप म¤ उÆहŌने रची थी। इसके षĦु 
łप का सारा ®ेय ‘ ®ी गłु úंथ सािहब’ को ह ैिजसे गłु अजुªन दवे ने 1604 म¤ अनथक मेहनत 
से तैयार िकया और जो आज भी ºयŌ का ÂयŌ िसखŌ का एकमाý आधार úंथ ह।ै िवÕव के सभी 
धमŎ म¤ संभवतः यह एक अकेला úंथ ह ैजो षĦुता कì ŀिĶ से ÿामािणक ह।ै ®ी गłु úंथ सािहब 
म¤ दजª वाणी बहò-भावी और Óयापक ह।ै इसिलये इसे सÌपणूª भारत कì सांझी िवरासत Öवीकार 
िकया जाता ह।ै गłु अजुªन देव ने 6 गłुओ ंके अितåरĉ उन भĉŌ, संतŌ, सफ़ूì किव षख़े फ़रीद 
को भी श िमल िकया िजनका िवचार गरुमत के अनłुप ह।ै इस úंथ म¤ भले ही भाई गरुदास और 
गłु गोिबÆद िसंह श िमल नहé लेिकन इसका अथª यह नहé िक ये गरुमत िवचार धारा से अलग 
ह§। दोनŌ गरुमत िवचार धारा का िहÖसा ह।ै गłु गोिबÆद िसंह कì अिधकाशं  रचनाए ँāज भाषा 
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म¤ ह ै - ‘चÁडी दी वार’ को छोड़कर। उनकì वाणी ‘दश म úंथ’ म¤ संकिलत ह।ै ®ी गłु úंथ 
सािहब के गłु नानक, गłु अगंद दवे, गłु अमरदास, गłु रामदास, गłु अजुªन देव, गłु 
तेगबहादरु के अितåरĉ िजन भĉŌ कì वाणी संकिलत ह ै व े ह§ - कबीर, नामदेव, रिवदास, 
िýलोचन, फ़रीद, बेनी, धÆना और जयदेव। उÐलेखनीय ह ैिक इस úंथ म¤ 11 भाटŌ कì रचनाए ँ
भी संकिलत ह§। सामाÆयतः भाट वो किव होते ह§ जो राजाओ ं और कुलीन वगª के लोगŌ कì 
ÿशसंा म¤ ‘वार¤’ रचते थ े या उन के जीवन वतृाÆत सुनाते थे। इनकì वाणी म¤ िसख सÖंथा के 
महßव  का वणªन ह।ै सÌपणूª ®ी गłु úंथ साहब को संगीत कì अलग-अलग राग-रागिनयŌ म¤ 
गाने का आदशे ह।ै गłुĬारŌ म¤ जो गायन होता ह ैवह इसी गłु आ²ा का पालन ह।ै 

12.6.4. सूफ़ì काÓय 
 इÖलाम के भारत म¤ ÿवशे के साथ ही सफूì िवचारधारा का ÿवशे हòआ । पंजाब के 
सामािजक जीवन, संÖकृित, भाषा, लोकछंद, अलंकार, ÿतीक िबÌब पंजाबी सूफì किवता का 
®ृंगार बने । यह किवता इÖलाम कì कĘर पåरिध से बाहर आकर पंजािबयŌ के जीवन का अगं 
बन गई। ‘सफूì’ शÊद ‘अरबी’ शÊद ‘सफू’ से बना ह ैिजसका अथª ह ै‘ऊन’। हजरत महुÌमद के 
समकालीन सफूì ऊन के कपड़े पहनते थे। जो लोग सांसाåरक मोह-माया को छोड़कर 
आÅयािÂमक राÖते पर चल पड़ते थे वो काले कपड़े पहनकर फकìर बन जाते थे। व ेही सफूì थ।े 
 पंजाबी सूफ़ì धारा बारहवé सदी से आरÌभ होकर सýहवé सदी म¤ अपने िषखर पर 
पहòचँती ह ैऔर उÆनीसवé सदी के पहले मÅय म¤ अपने पतन को ÿाĮ होती ह।ै इस अविध म¤ 
इÕक़, रांझा और िवरह इनके Öथाई आधार रह।ै शेख़ फ़रीद को पहला पंजाबी किव और पहला 
सफूì किव माना जाता ह।ै इसने अपने ‘शÊदŌ और Ô लोकŌ’ के माÅयम से परमाÂमा और मौत’ 
से इÔ क को जोडा। शाह हòसैन ने ‘काफì’ और सुलतान बाहó ने ‘िसहरफì’ के माÅयम से िवरहा 
और बौिĦकता से इसम¤ रंग भरा। बÐुलशेाह का काÓय तो पजंाबी काÓय कì सीमाओ ंका लांध 
कर दशे -Óयापी हो गया ह।ै उसे ÿायः सभी उ¸चकोटी के गायकŌ ने गाया ह।ै बÐुलशेाह   म¤ 
मÖतमौलापन भी ह,ै कबीर सी अ³खडा भी, पाखडं िवरोध भी, इÔ क  म¤ एकिनķता और 
तÐलीनता भी। अली हदैर, सैÍयद गलुाम कादर शाह, शाह हबीब, फदª फकìर, िमयाँ जान 
महुÌमद, गलुाम जीलानी रोहतकì, मौलाना अÊदलु रिहमन खलुदी, हाश म, कादर बÙष बेिदल 
उफ़ª  बेिदल फ़कìर, िहदायतुÐला, गलुाम फरीद ने भी अपने सफूì काÓय से पंजाबी किवता को 
आगे बढ़ाया। सफ़ूì काÓय जहां वदेांत और गरुमत िवचारधारा से ÿभािवत हòआ वहां गरुमत को 
अपनी उपलिÊधयŌ से ÿभािवत िकया। 

12.6.5. सूफ़ì काÓय धारा के ÿितिनिध किव 
सफ़ूì काÓय का पåरचय ÿाĮ कर लने ेके बाद इस लÌबी परÌपरा के कुछ ÿितिनिध किवयŌ का 
पåरचय ÿाĮ कर लनेा आवÔ यक होगा। यहाँ यह Öमरण रखना आवÔ यक होगा िक पंजाबी म¤ 
सफ़ूì काÓय का ÿारÌभ फ़रीद शकरगजं से माना जाता ह ै - जो मÅयकाल से पहले हòए और 
िजनका वणªन हम पहले कर चकेु ह§। 
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12.6.5.1.शाह हòसैन (1539 - 1593 ई.) 
शाह हòसैन कì 163 कािफ़या ँरागŌ म¤ ह§। डॉ. सåुरÆदर िसंह कोहली शाहहòसैन को ‘नई पजंाबी म¤ 
िलखने वाला पहला सूफ़ì’ मानते ह§। इनकì कािफयŌ म¤ सूफ़ì काÓय के सभी ÿमखु ल±ण दखेने 
को िमलते ह§। अपने िवचारŌ और िसĦाÆतŌ म¤ वह पणूªतया भारतीय ह§। उसके सफ़ूì रहÖयवाद म¤ 
भारतीय और ईरानी िवचारŌ का सÆुदर िम®ण ह।ै सदाचार ओर दाशªिनक    ŀिĶ स ेआपकì 
किवता महßव पणूª ह।ै शाह   हòसैन को िवरह का किव भी कहा जाता ह।ै उसने ईÕवरीय ÿेम, 
िजसे ‘इÔ क  हकìकì’ कहा जाता ह,ै अÂयंत वेगपणूª भावŌ म¤ Óयĉ िकया ह।ै साह हòसैन के 
काÓय से सफ़ूì िवचारधारा अपने एक ऐितहािसक िवकास कì नई मिंज़ल तक पहòचँ जाती ह।ै 
19.6.5.2. बÐुलेशाह (1680 - 1758 ई.) 
 बÐुलेशाह वाåरसशाह कì भांित पंजाब और समय कì सीमा पार करके आज भी 
सवाªिधक लोकिÿय किवयŌ म¤ एक ह।ै इसका वाÖतिवक नाम अÊदÐुला था। इनायत शाह का 
भरी जवानी म¤ िशÕ य  बनकर बÐुलसेाह ने सफ़ूì मत का ÿचार िकया। अपने ‘मशु’ (उÖताद) कì 
मÂृय ुके बाद तीस वषª तक बुÐलसेाह ने उनकì गĥी पर बैठ कर लोगŌ को सफ़ूì मत कì ओर 
ÿेåरत िकया। बÐुलशेाह ने सूफ़ì काÓय को यौवन तक पहòचँा िदया। डॉ. असलम राना ने 
बÐुलेशाह   को ‘पंजाबी का बेबाक शायर’ कहा ह ै³यŌिक बÐुलेशाह   िजतना ÖपĶ वादी सफ़ूì 
था, वसैा कोई नहé था। वह बेिझझक होकर पांखिड़यŌ को खरी-खरी सनुा दतेा था - जैसे कबीर। 
दोनŌ ही Ńदय से िनÕछल थे। बÐुलेशाह   के काÓय म¤ अĬतै िवचारधारा ÖपĶ łप से ÿकट होती 
ह।ै इसी को सफ़ूì शÊदावली म¤ ‘वहदतुल वजुदू’ कहा जाता ह।ै इस अवÖथा म¤ िकसी वÖत ुम¤ 
कोइ भेद नहé रह जाता। सब ईÔ वरमयी हो जाता ह।ै बÐुलशेाह   कì किवता का यही मलूाधार 
ह।ै बÐुलशेाह ने 158 कािफयाँ रिच जो सवाªिधक ÿचिलत ह§। उÆहŌने 48 दोहरे, 40 गडंा,ं 3 
िसहिफª याँ, 1 अठवारा तथा 1 बारमासा रचé। छंद कì ŀिĶ से इÆह¤ काफì, ब§त, दोहरे, गीत आिद 
म¤ बांटा जा सकता ह।ै इन सब रचनाओ ंम¤ सूफ़ì रहÖयवादी अनभुव को बÐुलशेाह   ने अÂयंत 
सघुड़ श Êदावली म¤ अिभÓयĉ िकया ह।ै बुÐलशेाह   ने अपने सभी िबंब, अपने अलकंार, 
ÿतीक साधारण जन-जीवन एव ंÿकृित से लकेर अपने काÓय को लोक-काÓय के िनकट पहòचँा 
िदया। इसिलये वह सवाªिधक लोकिÿय ह।ै 

12.6.5.3. वजीद (1550-1660 ई.) 
 डॉ. मोहन िसंह दीवाना ने मगुलकाल के उतराªĦ के तीन ÿिसĦ सफ़ूì किवयŌ म¤ इÆह¤ 
एक माना ह।ै वजीद कì पंजाबी म¤ रचनाओ ंकì सं́ या 77 मानी जाती ह।ै वजीद पहला पंजाबी 
किव ह ै िजसके काÓय म¤ नाटकìय, Óयंµय और हाÖय िमलता ह।ै वजीद सामािजक असमानता 
और दåरþता के िलये परमाÂमा को भी ताने दनेे कì िहÌमत करता ह।ै वजीद कì सभी रचनाए ँ
‘बाबा वजीद’ के नाम से ÿकािशत हो चकुì ह§। वजीद ने अÆय सूिफ़यŌ से अलग समाज सुधार 
का मागª अपनाया। संभवतः इसिलये उसकì वाणी म¤ कटा± और Óयंµय दखेने को िमलता ह।ै 
इस ŀिĶ से वह सफ़ूì होकर भी यथाथªवादी ह।ै 
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12.6.6. िकÖसा काÓयधारा 
 पंजाब म¤ िकÖसा काÓय का ÿारÌभ मÅयकाल म¤ माना जाता ह।ै िवĬानŌ का मानना ह ै
िक ये फ़ारसी कì मसनवी के आधार पर रचे गये। केवल Öथानीय रंग और úामीण łप पंजाबी 
का ह।ै शषे   ढाचंा फारसी मसनवी का ह।ै फ़ारसी म¤ लÌबी कहानी को मसनवी कहा जाता ह।ै 
पंजाबी म¤ िकÖसा उस छंदबĦ वतृाÆत रचना को कहा जाता ह ैिजसम¤ कथानक का सÌबंध ÿेम, 
रोमांस आिद के साथ हो। अब ये नाम ÿेम, रोमांस के साथ łढ़ हो गया ह।ै पंजाब के ÿिसĦ 
िकÖसाकारŌ म¤ दमोदर (िकÖसा सÖसी पÆुन,ू यसुफु जलैुखा) अहमद गजुर (ब§त छंद म¤ हीर रांझा 
का िकÖसा) मकुबल (िकÖसा हीर), वाåरसशाह   (िकÖसा हीर रांझा), हामद (िकÖसा हीर 
रांझा), हाश म (िकÖसा सÖसी पÆुन)ू, इमाम बÙश (शाह   वहराम), कादर यार (परूण भगत, 
सोहणी मिहवाल) आिद का नाम िवशेष   उÐलेखनीय ह।ै इनम¤ वाåरसशाह   कì हीर -जो िक 
पंजाबी िकÖसा काÓय का ÿमखु आधार ह ै-अपनी लोकिÿयता म¤ अिĬतीय ह।ै 

12.6.7. िकÖसा काÓय के ÿितिनिध किव 
 Èयारे िवīािथªयो ! यह बात Öमरण रखनी चािहये िक आÅयािÂमक काÓय के बाद 
मÅयकाल कì सबसे अिधक ÿितिनिध धारा िकÖसा काÓय ही ह।ै इनके ÿमखु किवयŌ का 
संि±Į पåरचय इस ÿकार ह।ै 

12.6.7.1. दमोदर 
 दमोदर से पंजाबी िकÖसा काÓय का ÿारÌभ होता ह।ै दमोदर के जÆम मÂृय ुका इितहास 
ÿामािणक नहé ह।ै इतना ही पता चलता ह ैिक वह बहलोल लोधी और शरेशाह  सरूी के समय 
यवुा और अकबर के समय बढूा था। दमोदर का एक ही िकÖसा ‘हीर रांझा’ िमलता है जो 
‘दवइया छंद म¤ ह,ै िजसकì 28 माýाए ँहोती ह§। उÐलेखनीय ह ै िक पंजाबी म¤ ‘हीर रांझ’े का 
िकÖसा िलखने वाले लगभग दो सौ किव ह§। अतः कह सकते ह§ िक यह िवषय किवयŌ का िÿय 
िवषय ह।ै दमोदर का ‘िकÖसा हीर रांझा’ कई िवĬानŌ ने सÌपािदत करवाया ह ैऔर इसके 950 से 
990 तक बंद ह§। इसकì बोली लहदंी पंजाबी या झांगी ह।ै इसम¤ फारसी के तÂसम श Êद दखेने 
को िमलते ह§। यह िकÖसा सवाल-जवाब या नाटकìय ढंग से िलखा गया ह।ै किव ने कई ÖथानŌ 
पर अपना बयान भी दजª िकया ह।ै दमोदर के काÓय म¤ संयम, सं±ेप और संकोच ह।ै कला कì 
ŀिĶ से यह िकÖसा वाåरसशाह   से कम नहé। इसम¤ ®ृंगार, वीर एव ंकłणा रस कì ÿधानता ह।ै 
अलंकारŌ का ÿयोग भी किव के काÓय-कौश ल का पåरचय दतेा ह।ै पंजाबी म¤ इस िकÖसे का 
िवशेष   महßव  ह।ै 
12.6.7.2. पीलू 
 पील ू अकबर और जहांगीर (1556 से 1627 ई.) के समय था। ‘िमरजा सािहबा’ 
िलखने वाला वह पहला किव ह।ै उसकì रचना लोगŌ कì जबुान से होती हòई ÿकािशत हòई। पील ू
का यह िकÖसा अधरेू łप म¤ ÿाĮ ह ैिजसकì कडी भी कई बार टूटती ह।ै पील ूका यह िकÖसा 
लोगŌ को इतना िÿय ह ैिक इसका आधा िहÖसा तो सभी को याद ह ैऔर गायक जब इसे गाते ह§ 
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तो िदलŌ को िहला कर रख दतेे ह§। पंजाबी के ÿारिÌभक आलोचक बावा बुध िसंह न ेपील ूके 
िकÖसे को ‘जटका’ (सतही) कहा ह ैजबिक मौला बÙष कुÕता ने इस िकÖसे म¤ सोज़, ÿतीक, 
संकेत और ÿवाह पाया ह।ै इसम¤ संदेह नहé िक ‘िमरजा सािहबा’ हीर के बाद पंजाबी लोगŌ म¤ 
अÂयंत लोकिÿय ह।ै 
12.6.7.3. वाåरस शाह   
वåरस शाह   पंजाब के उन सौभाµयषाली किवयŌ म¤ से एक ह ैजो पंजाब कì सीमा, काल कì 
सीमा को पार करके पूरे भारत के िÿय हòए और आज भी ह§। वाåरसशाह   कì ‘हीर’ कì 
लोकिÿयता का अब तक कोई मकुाबला नहé कर सका। वाåरस ने ‘हीर’ का िकÖसा घर-घर 
पहòचँा िदया। वाåरसशाह   के जÆम एव ंमÂृय ुके बारे म¤ िववाद रहा ह।ै मगर यह माना जाता ह ैिक 
उसका जÆम 1720 ई. म¤ और मÂृय ु1792 ई. म¤ हòई तथा उसने अपना यह िकÖसा 1766-67 ई. 
म¤ पणूª िकया। वाåरसशाह   ने अपना यह ‘िकÖसा हीर वाåरस’ ब§त छंद म¤ िलखा और इस छंद 
को अपनी ®ेķता तक पहòचँाया। इस िकÖसे म¤ उसन¤ उस समय कì सामािजक, धािमªक और 
राजनैितक िÖथितयŌ का बड़ी लगन से वणªन िकया ह।ै उस समय के समाज के रीित, åरवाज, 
िववाह आिद का बड़ा सजीव वणªन िमलता ह।ै वह इÔ क मजाज़ी कì बातशłु   करके उसे 
‘इÔ क हकìकì’ कì ओर मोड़ देता ह।ै ऐसा करके भी वह यथाथª पर परदा नहé डालता। वाåरस 
कì सबसे बड़ी िवशषे ता उसकì ÿभावशाली भाषा ह।ै अनुभव कì िवशालता और वणªन कì 
अĩुत ±मता उसे ®ेķता ÿदान करती ह।ै केÆþीय और पिĲमी पंजाबी का सुंदर सिÌम®ण उसकì 
भाषा म¤ ह।ै फारसी श Êदावली का उसने खलुकर ÿयोग िकया ह।ै िवÔ वकोषीय ²ान उसकì एक 
और बड़ी खबूी ह।ै जीवन कì हर िÖथित के बारे म¤ वाåरस का ²ान हरैान करन ेवाला ह।ै ŀÔ य का 
िचýण करने और नखिशख वणªन म¤ वह बेजोड़ ह।ै िशÈले ने अपनी पÖुतक ‘एनसाइ³लोपीिड़या 
ऑफ िलůेचर’ म¤ वाåरसशाह   को पंजाब का सबसे बड़ा किव और ‘हीर’ को उसकì सवª®ेķ 
रचना कहा ह।ै 
12.6.7.4 हाश म (1752 - 1829 ई.) 
 हाश म महाराजा रणजीत के समय का सबसे ®ेķ िकÖसा किव ह।ै इसके िकÖसे 
‘सोहणी मिहवाल’, ‘हीर रांझ े कì िबरती’, ‘सÖसी पÆुन’ू, ‘®ी-फरहाद कì बारता’ आिद ह§ 
िजनम¤ उस यगु के सरोकारŌ का भी वणªन ह।ै इनकì ÿिसĦ रचना ‘िकÖसा सÖसी पÆुन’ू ह।ै हाश 
म से पहले िलख ेइस िकÖसे को वो ÿिसिĦ नहé िमली जो हाश म को ÿाĮ हòई। इस िकÖसे म¤ 
126 छंद ह§। दवइया छंद म¤ रिचत यह िकÖसा नाटकìय षैली म¤ िलखा होन ेके कारण कथावÖत ु
कì कमी अनभुव नहé होने दतेा। ‘सोहणी मिहवाल’ म¤ आलोचक चमक और रस नहé पात ेजो 
‘सÖसी पÆुन ूम¤ ह।ै हाँ ‘सोहणी’ के िवरह का वणªन ÿभावषाली ह।ै िकÖसŌ के अितåरĉ हाश म ने 
फुटकर काÓय भी िलखा। 
12.6.7.5. कादरयार (1802 - 1892 ई.) 
 कदरयार का वाÖतिवक नाम कादर बÙष था। उसकì कई रचनाए ँ ह§ - परूण भगत, 
िकÖसा सोहणी मिहवाल, रोज़ानामा, वार रानी कोिकला,ं वार हरी िसंह नलआू आिद। जैसे 
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वाåरस का शाह  कार ‘हीर’ ह,ै हाश म का ‘ससी हाश म’ ह,ै ठीक उसी ÿकार कादरयार कì 
रचना ‘परूण भगत’ ह ैिजसे उÆहŌने ब§त छंद म¤ िलखा। यह िकÖसा उसने अपने समकालीन जाटŌ 
को ऊँचा उठाने के िलये िलखा। इसम¤ उसने मा ंकì ममता के गौरव और मिहमा को विणªत िकया 
ह।ै इस रचना से ÿभािवत होकर ही िषवकुमार बटालवी ने ‘लूणा’ िलखी। इस रचना म¤ Āायड के 
‘इिडपस कÌपले³स’ के रेषे भी ŀिĶगोचर होते ह§। ‘सोहणी मिहवाल’ म¤ कादरयार कì काÓय 
कला और िनखरी ह।ै इसम¤ िवरह का वणªन, भाषा कì िमठास और षैली कì रवानगी ÖपĶ 
िदखाई पड़ती ह।ै 
12.6.7.6. फ़ज़लशाह   (1828 - 1890 ई.) 
 फ़ज़लशाह   अपने समय के एक ®ेķ िकÖसा काÓयकार थे। अरबी, फारसी का गहरा 
²ान उनकì रचनाओ ं म¤ दखेने को िमलता ह।ै इनके पाँच  िकÖसा काÓय िमलते ह§ - सोहणी 
मिहवाल (1846 ई.), सÖसी पÆुन ू(1862 ई.), हीर रांझा (1866 ई.), लैला मजन ू(1870 ई.) 
और यसुफु जलैुखा (1870 ई.)। सोहणी मिहवाल इÆहŌने बीस वषª कì आय ुम¤ रचा और यही 
उनकì सवª®ेķ रचना मानी जाती ह।ै इसम¤ किव ने कथानकगत कई नये तÃय शािमल िकए ह§। 
इसको िलखने कì ÿेरणा भी इसे िनजी िवयोग कì पीड़ा से िमली। शÊदŌ का जादगूर होने के 
कारण इसने अपनी किवता कì पहचान बनाई। ब§त छंद का सÆुदर ÿयोग और श ÊदालकंारŌ कì 
बहòतायत इनके काÓय कì िवशषे  ता ह।ै इसने अपने सभी िकÖसŌ म¤ इÔ क -ए-मजाज़ी से इÔ क -
ए-हकìकì कì याýा करवाई ह।ै लेिकन जहाँ भी इसे अवसर िमला ह ै इसने इÖलाम धमª कì 
ÿशसंा करके इसका ÿचार िकया और यूँ धमª िनरप±ेा कì ÿविृ° को ध³का पहòचँाया। 

12.6.8 वार काÓयधारा 
 जैसा िक पहले कहा जा चकुा ह ैिक वार काÓयŌ का ÿारÌभ आिदकाल म¤ ही हो गया 
था। मगर मÅयकाल तक आते-आते इसके कई łप हो गये। सांसाåरक वारŌ के साथ 
आÅयािÂमक वार¤ लोक वार¤, ऐितहािसक वार¤, िमथ वार¤, नवीन वार¤ आिद िलखी जाने लगé। ®ी 
गłु úंथ सािहब म¤ 22 वार¤ ह§। 39 वार¤ भाई गरुदास ने और 2 वार¤ दसूरे गरुदास के नाम पर 
ÿचिलत ह§। इस युग के ÿमखु वीर रस के किव ह§ अÊदलुा, पीर महुÌमद हािफज़ बरखरुदार और 
गłु गोिबÆदिसंह। गłु गोिबÆदिसंह कì ‘चÁडी दी वार’ से वीर काÓय िषखर पर पहòचँता ह।ै 
हािफत बदखरुदार Ĭारा रिचत जंगनामा भी इसी काल म¤ रचा गया। वीर काÓय पंजाबी सािहÂय 
कì अपनी िवशषे  ता ह।ै पंजाब कì भौगोिलक िÖथित, इसकì ÿाचीन िवरासत, परÌपरा, 
इितहास, पंजाबी चåरý- सब िमलकर इस धारा को जीिवत रखे हòए ह§। 

12.6.9 गī सािहÂय 
कुछ िवĬानŌ का मानना ह ैिक पंजाब म¤ गī लेखन आिदकाल म¤ ही शłु हो गया था लेिकन 
कुछ उदाहरणŌ को छोड़ कर कोई रचना नहé िमलती। अतः मÅयकाल म¤ यह गī न केवल 
आकार, बिÐक िवषय, łप और ÿकारŌ कì िभÆनता के कारण अपना महßव  रखता ह।ै जÆम 
सािखया,ँ टीका, परमाथª, वचन, महाÂम, गोĶŌ और हò³मनाम¤ इस काल कì गī के ÿमखु łप ह§। 
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ये गī परÌपरा मलूक ह§। इसंम¤ दाशªिनक, वतृाÆत, वणªन, Óया´या या वाताªलाप आिद łपŌ म¤ ह§। 
इस यगु म¤ ‘परुातन जÆमसारणी’, ‘गोĶो’ गłु नानक कì, परमारथ, हाज़रनामा, ÿमखु ह§। ÿधान 
गī łप जÆम सािखयŌ का ह।ै इस काल म¤ फारसी, संÖकृत से अनवुाद भी हòए िजनम¤ आिद 
रामायण, िवÕण ुपरुाण, पारस भाग (फारसी म¤) िसंहासन बतीसी, ²ान ÿबोध उदय चÆद नाटक, 
भागवत महापुराण, भागवत गीता (सÖंकृत) आिद। 

 12.7. आधुिनक काल (1850 से अब तक) 
 Èयारे िवīािथªयŌ ! अभी तक आपने पंजाबी सािहÂय के आिदकाल और मÅयकाल का 
पåरचय ÿाĮ िकया ह।ै अब आधुिनक काल के िवषय म¤ जान¤गे। इस काल म¤ पंजाबी सािहÂय का 
बहòिवध िवकास हòआ ह ै और अनेक ऐितहािसक पåरवतªन हòए ह§। पंजाबी सािहÂय के इस 
िवकास को जानने के िलये कुछ बातŌ का पåरचय ÿाĮ कर लेना आवÔ यक  ह।ै 
पंजाबी के आधिुनक सािहÂय का आरÌभ उÆनीसवé सदी से माना जाता ह।ै 1849 ई. म¤ िसखŌ 
कì दसूरी लड़ाई के बाद अúंेज भारत म¤ Óयापार करन े कì गरज़ से आये, अúंेजŌ न,े अÆय 
इलाकŌ कì भांित, पंजाब को भी अपने राºय म¤ िमला िलया। इस ÿकार पंजाब िफर गलुाम हो 
गया। 1857 ई. कì भारत कì Öवतंýता सúंाम कì लड़ाई म¤ अúंेज़Ō कì जीत ने पंजाब म¤ उनके 
पैर और मज़बूत कर िदये। इसके पåरणाम Öवłप यहां पिĲमी ÿभाव पड़ने लगा। अúंेज़Ō कì 
साăाºयवादी नीितयाँ जहाँ पंजाब के िनवािसयŌ को दो फाड़ करने का ÿयÂन कर रही थी, वहाँ 
इसके कुछ अ¸छे पåरणाम भी हòए। यह बात यहाँ Öमरण रखना आवÔ यक  ह ैिक अúंेज़Ō ने जो 
सामािजक, आिथªक, राजनैितक सधुार िकए व े केवल और केवल अपने Óयापाåरक िहतŌ को 
सामने रखकर िकए। उÆहŌने जो ÓयवÖथा कì वह आधिुनक थी। नहरŌ, िश±ा िवभागŌ, Öकूल, 
कालेज, यिूनविसªिटयŌ कì Öथापना कì। रेलŌ, सड़कŌ, डाक-तार आिद कì ÓयवÖथा कì। इस 
ÿकार भौितकवादी सिुवधाओ ं ने समाज और सािहÂय दोनŌ को ÿभािवत िकया। यथाथªवादी 
सोच और पý-पिýकाओ ंके ÿवशे  ने गī का बहòिवध िवकास िकया। इस ÿकार पूंजीवाद न े
अपना ÿभाव िदखाया जो बीसवé सदी के मÅय म¤ अपने वाÖतिवक łप म¤ ÿकट हो गया। इस 
पूंजीवाद ने मÅय ®ेणी के साथ-साथ शहरीकरण कì ÿविृ°, आÂमकेिÆþता कì ÿविृ° को जÆम 
िदया। सािहÂय म¤ िवधा-łपगत पåरवतªन तो हòए ही। 
एक बात िवīािथªयŌ सदैव आपको Öमरण रहनी चािहये िक सािहÂय म¤ पåरवतªन एकदम िकसी 
िनिĲत तारीख म¤ नहé होता। यह पåरवतªन अÂयंत धीमी गित से होता ह।ै अतः राजनैितक 
पåरवतªनŌ के बावजदू कुछ परुानी ÿविृ°याँ चलती रहती ह§। पंजाब म¤ अúंेज़Ō के आने से जो 
पåरवतªन हòए उसके बावजदू कुछ परÌपरा से चली आ रही ÿविृ°याँ चलती रहé। इनम¤ िकÖसा 
काÓय और पुराने ढंग का गī ÿमखु ह।ै इस यगु के िकÖसा काÓयाधार के ÿमख किवयŌ म¤ 
फ़ज़लशाह   (िजसका पåरचय पहले िदया जा चकुा ह)ै महुÌमद ब´श (1830-1904 ई.), गंगा 
राम (1835-1902 ई.), िकश न िसंह आåरफ़ (1830-1900 ई.), महुÌमद बटूा, भगवान िसंह 
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(1842-1902 ई.), मौलवी गलुाम रसूल (1840-1892 ई.), कालीदास गजुरांवािलया (1865-
1944 ई.) आिद ने मÅयकालीन इस िवधा को अपने हòनर से जीिवत रखा। 
जहाँ तक इस समय के गī का ÿĳ ह ैतो अúंेज़Ō के ÿभÂुव के कारण गī का परुाना łप समाĮ 
होने लगा। अúंेज़ी गī के łपŌ को अपनाया गया। पाठय पÖुतक¤ , लेख, कहानी, नावल, नाटक 
और षोध आिद िलख ेजाने लगे। वा³य िवÆयास, शÊद-िनमाªण तक म¤ अतंर आ गया। पंजाबी 
पýकाåरता अिÖतÂव म¤ आई। 1867 ई. म¤ अमतृसर से ‘®ी दरबार सािहब’ िनकलने लगा। 
1880 ई. म¤ लाहौर से गरुमखुी समाचार पý, 1886 ई. म¤ यहé से ‘खालसा अखबार’, 1896 ई. 
म¤ ‘िसंध सभा गजट’ और 1894 ई. म¤ भाई वीर िसंह ने अमतृसर से ‘खालसा समाचार’ 
िनकाला। इस काल के ÿमखु गīकारŌ म¤ ®Ħाराम िफÐलौरी (1807-1881 ई.), ²ानी ²ान िसहं 
(1822-1925 ई.), िबहारी लाल पुरी (1830-1885 ई.), ²ानी िद° िसंह (1853-1901 ई.), 
डॉ. चरन िसंह (1853-1908 ई.) आिद का नाम उÐलेखनीय ह।ै 

12.7. 1 ईसाई िमशनåरयŌ का योगदान 
इसम¤ संदेह नहé िक ईसाई िमशनåरयŌ का मलू उĥÔे य  अपने धमª का ÿचार करना था और 
इसीिलये इनका जÆम भी हòआ। मगर इस कायª कì िसिĦ के िलये ÿांतीय भाषा का पयाªĮ ²ान 
अपेि±त था। इसी हते ु पंजाबी Óयाकरण, कोश , पाठ्य पÖुतकŌ का उÆह¤ िनमाªण करना पड़ा। 
पंजाबी गī के िवकास म¤ उनका इस ŀिĶ से महßवपणूª योगदान ह।ै 1834 ई. म¤ इसकì Öथापना 
लिुधयाना म¤ हòई और ÿेस शłु कì तथा ढेर सारा ईसाई सािहÂय पंजाब म¤ िलखा और छापा जान े
लगा। 1851 ई. म¤ Æयटून ने ‘पंजाबी úामर’ और 1854 ई. म¤ जनैिवअर कì सहायता से पहली 
पंजाबी-अúंेज़ी िड³शनरी छापी। इसी ÿकार इÖडल ³लेअर न,े जोहन बीÆज ने भी पंजाबी úामर 
पर काम िकया। सर कैÌपवलै ने पंजाबी शÊदŌ पर ÿशसंनीय काम िकया तो लायल साहब ने 
कांगडे कì कहावतŌ को एकिýत िकया। इसी ÿकार िवÐसन, फालन और ट¤पल, वॉकर डेन 
आिद ने कोश  और ‘åरपोटª’ तैयार करके पंजाबी कì शÊदावली और कहावतŌ पर काम िकया। 
इसी ÿकार ओबराइन, åरचडª ट¤पल, ůÌप, úीयसªन आिद न ेइस काम को आग ेबढाया। बीसवé 
सदी के ÿारÌभ म¤ मकैािलफ़, úाहम बेली, एच.जे. रोज़, िÖवनटªन, पादरी हअैरज़ ने पजंाबी 
इितहास, úामर कोश  रोमांसवादी कथाओ ंआिद पर काम िकया। ईसाई िमशनåरयŌ ने ही 1854 
के िनकट पंजाबी का पहला पý िनकाला। यही नहé इन िमशनåरयŌ ने अपनी देखरेख म¤ पंजाब 
के िवĬानŌ से पÖुतक¤  भी िलखवाई।ं इनम¤ ®Ħाराम िफÐलौरी, भाई िवश नदास परुी, माया िसहं 
का नाम िलया जा सकता ह।ै ®Ħाराम िफÐलौरी कì ‘िसख राज दी िविथया’ एव ं ‘पंजाबी 
बातचीत’ तो आधिुनक पंजाबी गī कì पहली पÖुतक मानी जाती ह।ै 
ईसाई िमश नåरयŌ का जहाँ यह योगदान था, वहé लोगŌ के अदंर यह चेतना भी जागी िक हम 
अपनी सÖंकृित कì र±ा ³यŌ नहé कर सकते। उनके अदंर भी अपने धमª-ÿचार कì भावना पैदा 
हòई। इसी भावना ने पंजाब म¤ सधुारवादी लहर को जÆम िदया और पंजाब म¤ ‘िसंह सभा जसैा 
िमशनरी संगठन अिÖतÂव म¤ आया। 
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12.7.2 िसंह सभा का पंजाबी सािहÂय को योगदान 
िसंह सभा पंजाबी भाषा और िसख धमª के प± वाले िवĬानŌ कì ऐसी सÖंथा थी जो ईसाई िमश 
नåरयŌ के िसख धमª के िवłĦ ÿचार के िवरोध म¤ अिÖतÂव म¤ आई थी। इस सभा के तीन ÿमखु 
उĥÔे य  थे - धमª सधुार, गłुĬारा सधुार (पजुारीवाद कì िवरोधता) िसखŌ और िľयŌ कì िश±ा। 
इन तीनŌ सधुारŌ के साथ पंजाबी सािहÂय का जो िवकास और जो पåरवतªन हòआ, वह अĩुत ह।ै 
िसंह सभा ने सबसे पहले ‘गरुमत úÆ थ ÿचारक सभा’ कì Öथापना करके िसख इितहास स े
सÌबंिधत कुछ ÿामािणक पÖुतकŌ को ÿकािशत करवाया िजसम¤ ‘गरुपवª ÿकाश , गरुमत 
िसĦाÆत’, ‘गरु ÿणाली’ आिद ÿमखु ह§। िफर ‘खालस टे³Öट सोसाइटी’ ने छोटी-छोटी 
जीविनयाँ ÿकािशत कì। गरुवाणी कì Óया´या गरुमत आशय के अनकूुल ÿाĮ नहé थé। अतः 
सभा ने िविभÆन िवĬानŌ से गरुवाणी के आदशª टीके तैयार करवाये। समाज-सधुार का कायª करन े
के िलये इस सभा न े छुआ-छूत, बाल िववाह, िवधवाओ ंकì िÖथित, सित-ÿथा और नश े के 
िवłĦ भी कई पÖुतक¤  ÿकािशत करवाई और एक महßव पूणª कायª म¤ सहयोग िदया। 
िसंह सभा ने जहाँ गłुĬारे बनाय,े वहाँ ‘खालसा ÖकूलŌ’ कì Öथापना भी कì, जहाँ िसख धमª कì 
िश±ा के साथ-साथ िľयŌ कì पढ़ाई का ÿबंध िकया। यही नहé सरकार पर दवाब डालकर सभी 
सरकारी ÖकूलŌ म¤ पंजाबी अिनवायª करवाई। इÆहŌने पÖुतकालयŌ कì Öथापना भी कì िजससे 
इनका सािहÂय िलख ेजाने लगे। यूँ पंजाबी भाषा िलख ेजाने वाली भाषा के łप म¤ भी Öथािपत 
हो गई। 1885 ई. म¤ िसंह सभा ने ‘खालसा ÿेस’ भी लगा िलया, िजससे खालसा समाचार 
अख़बार भी िनकलने लगा। िसंह सभा का पंजाबी बोली पर जो सबसे बडा और महßव पणूª 
ÿभाव पडा वह था पंजाबी का सािहिÂयक बोली म¤ बदलना। पहले इसे गंवारŌ कì भाषा ही 
समझा जाता था। इसके िवकास का िकसी न ेÿयÂन ही नहé िकया। िसंह सभा से िवĬान जडेु तो 
पंजाबी भाषा का बहòमखुी िवकास हòआ । िसंह सभा ने पंजाबी किव सÌमलेनŌ का आयोजन ही 
नहé शłु   िकया, किवयŌ के िलये ईनामŌ कì ÓयवÖथा भी कì। िवदेषी ÿभावÖवłप उपÆयास, 
कहानी, नाटक आिद के िवकास का मागª खोला। इस ÿकार िसंह सभा का योगदान 
अिवÖमरणीय ह।ै 
ईसाई िमशनåरयŌ और िसंह सभा कì लहर के साथ-साथ आयª समाज कì लहर, अहमिदया 
लहर, नामधारी लहर, िनमªल सÌÿदाय आिद ने पंजाबी लोगŌ कì चेतना को जाúत करन,े िश±ा 
के ±ेý को िवकिसत और समथªन देने और ÿÂय± एवं परो± łप से पंजाबी सािहÂय को 
िवकिसत करने म¤ महßवपणूª भूिमका िनभाई । 

12.7.3 पंजाबी किवता 
अभी तक हमने आधिुनक काल कì पķृभिूम म¤ पंजाबी सािहÂय के िवकास के ÿेरक तÂवŌ का 
पåरचय िदया ह।ै अब आधिुनक पंजाबी काÓय का पåरचय ÿाĮ कर¤ग े। 
आधिुनक पंजाबी किवता के कई पड़ाव ह§ िजÆह¤ अलग-अलग बाँट कर देखा जाना चािहए। 
िवĬानŌ ने अलग-अलग भाग िकए भी ह§। पहली पीढ़ी, दसूरी पीढ़ी जसैा िवभाजन भी िकया ह।ै 
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कुछ िवĬानŌ ने 1947 ई. को िवभाजन रेखा बांट कर भी िवभाजन िकया ह।ै हमने सं±ेप म¤ सभी 
भागŌ को एक Öथान पर एकिýत कर िदया ह।ै 
ÿायः सभी िवĬान आधिुनक किवता का ÿारÌभ भाई वीर िसंह से मानते ह§। पिĲमी ÿभाव के 
फलÖवłप पंजाबी किवता ने अपना रंग łप बदला। इÆहŌने पंजाबी का िकÖसा काÓय कì परुानी 
परÌपरा से िनकालकर पिĲमी रंग का नवीन łप िदया। संभवतः इसिलये कुछ िवĬान इसे ‘नवीन 
काल’ कह कर भी पकुारते ह§। इस यगु के किवयŌ का मलू उĥेÔ य  किवता को नवीन łप रंग देना 
था। इनम¤ से कुछ पर िसंह सभा लहर का ÿभाव भी रहा। इनम¤ भाई वीर िसंह (1872-1957 ई.), 
लाला धनी राम चातåरक (1876-1954 ई.), ÿो.परूण िसहं (1881-1931 ई.), कृपा सागर 
(1879-1939 ई.), चरन िसंह श हीद (1891-1935 ई.), डॉ. मोहन िसंह (1899-1984 ई.), 
दीवान िसंह कालेपानी (1894-1944 ई.) आिद ÿमखु ह§। काÓय म¤ नवीन चेतना का िवकास 
इÆहé किवयŌ ने िकया। उÆनीसवé और बीसवé सदी म¤ जो पåरवतªन होता ह ैउसम¤ ‘डािवªन’ के 
‘िवकासवाद’, िसंगमंड Āायड के ‘मनोिव²ान’, मा³सª के ‘ĬÆĬाÂमक भौितकवाद’ का और 
‘ºयां पाल साýª’ के ‘अिÖतÂववाद’ का बहòत बड़ा हाथ ह।ै ईĵर के अिÖतÂव पर इन सबने ÿĳ 
िचĹ लगाया। भाई वीर िसंह ने ‘नव रहÖयवाद’ का ÿारÌभ िकया तो ÿो. परुण िसंह न े
‘रोमांसवादी’ किवता कì नéव रखी। यही धारा आगे चल कर ÿगितवाद म¤ बदल गई। इस धारा 
के अÆय ÿमखु किव ÿायः रोमासंवाद से िनकल कर आये थ े– शायद इसिलये इÆह¤ ‘रोमांसवादी 
ÿगितवादी काÓय ÿविृ°’ कह कर पकुारा जाता ह।ै 1936 ई. म¤ चली ÿगितवादी धारा का सबसे 
पहला ÿभाव संतिसंह सेखŌ और ÿो. मोहन िसंह ने úहण िकया। बाद म¤ बहòत से किवयŌ ने इस े
अपनाया। इनम¤ अमतृा ÿीतम, बाबा बलवतं, ÿीतम िसंह सफ़ìर का नाम िवशेष łप से िलया जा 
सकता ह।ै ÿो. मोहन िसंह और बाबा बलबंत ने जहाँ सामाÆय जन और शोषक समाज कì बात 
कì वहाँ अमतृा ÿीतम ने ľी के उस दोहरे संताप को अिभÓयिĉ दी जो उसे पूंजीवादी और 
पłुश  ÿधान ÓयवÖथा का िहÖसा होते हòए भोगनी पड़ी। सफ़ìर ने गले सडे ÿाचीन िवचारŌ को 
Âयाग कर øांित, पåरवतªन का समथªन िदया। 
1947 ई. म¤ भारत िवभाजन अúंेज़Ō कì साăाºयवादी और ‘फूट डालो और राज करो’ कì नीित 
का ÖपĶ उदाहरण ह।ै भारत िवभाजन का सबसे अिधक ÿभाव पंजाब पर पड़ा ³यŌिक पंजाब 
िवभािजत हो गया। जो लटू-पाट, क़Âल, बलाÂकार और धमाªÆधता का पािÕवक नÂृय दोनŌ तरफ 
हòआ और लोगŌ को अपना घर-बार छोड़कर पलायन करना पड़ा। सािहÂयकार कì संवेदना उसे 
अिभÓयĉ िकए िबना न रही। ÿो. मोहन िसंह, अमतृा ÿीतम, डॉ. हरभजन िसंह, गोपाल िसहं 
ददê, लाल िसंह कंवल ने इस िवभाजन से सÌबंिधत रचनाए ँकé। पािकÖतान के अहमद राही, 
अहमद सलीम का नाम लेना भी यहाँ आवÔ यक  ह ै िजÆहŌने इस िवभाजन कì पीड़ा को वहा ँ
अिभÓयĉ िकया। 
ÿगितवाद म¤ बार-बार एक ही ÿकार के ÿतीकŌ और िवचारŌ के दोहराव ने पंजाबी म¤ ÿयोगवादी 
(1961-1970 ई.) किवता को जÆम िदया। इसका ÿारÌभ 1961 ई. म¤ ‘पंजाबी सािहÂय ÿयोग 
अकादमी’ के Ĭारा माना जाता ह ै िजसे 1962 ई. को जालंधर श हर म¤ ÿयोगवादी किवयŌ ने 
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और ÖपĶ िकया। ÿयोगवाद कì कोई लÌबी परÌपरा नहé रही। भले ही डॉ. रािजÆदर िसंह सेखŌ ने 
इसे एक बुखार कहा ह ैमगर इस स¸चाई से इनकार नहé िकया जा सकता िक नया काÓय łप, 
नया िबंब िवधान और आधिुनक मनÕुय कì नई समÖयाओ ंको अिभÓयिĉ इसी काÓय से िमली। 
यह भी सच ह ै िक य े किवता आम इÆसान के होन े और सोचने से कोसो दरू ह।ै इस यगु के 
किवयŌ म¤ सुखपाल वीर हसरत, जसवीर िसंह आहलवूािलया, रवीÆþ रिव, अजायब कमल 
आिद ह§। इस काÓयधारा को आग ेके किवयŌ ने ‘काग़ज़ का गभªपात’ और ‘कलम कì नोक’ को 
‘बांझ’ कहा ह।ै संभवतः इसिलये इस काÓयधारा के िवरोध म¤ ‘जझुारवादी’ काÓयधारा (1970-
80 ई.) ÿचिलत हòई। इसका ÿारÌभ अवतार िसंह संध ू उफª  ‘पाश ’ के काÓय-संúह से हòआ। 
इसके ÿमखु किव ‘लाल िसंह िदल’, ‘संतराम उदासी’, ‘दशªन खटकड़’, ‘ओम ÿकाश  श माª’ 
तथा ‘अमरजीत चÆदन’ ह§। इस काÓयधारा ने बंगाल कì न³सलवादी लहर से ÿेरणा या आधार 
ÿाĮ िकया। इन किवयŌ का मलूाधार राजनीितक ÓयवÖथा म¤ पåरवतªन लाना था। ये किवता 
ज़मीन से जडुी यथाथªवादी किवता ह ैजो बैलŌ कì पीठ पर पड़ी लाश¤, िपचके गालŌ, िपता कì 
समाĮ हो चुकì श राब और बेिटयŌ के समाĮ हो चुके हाÖय कì बात करती ह§। इस काÓयधारा 
का किव ‘पाश ’ पंजाबी म¤ नयी अिभÓयिĉ ±मता लेकर आया। कुछ प±Ō से उसे िहÆदी के 
‘धिूमल’ के समक± रखा जा सकता ह।ै जझुारवादी काÓयधारा िजसे कुछ िवĬान नव ÿगितवाद 
भी कहते ह§ से संवाद रचाती एक और काÓयधारा चलती ह ै िजसे आधिुनकतावादी या 
सŏदयªवादी किवता (सोहजवादी) कह कर पुकारा जाता ह।ै इसे ÿयोगवादी किवता का अगला 
पड़ाव भी कहा जाता ह।ै इसे गहरे रंग देने का काम हरभजन िसंह और िषवकुमार बटालवी ने 
िकया। बटालवी पंजाबी के सवाªिधक लोकिÿय किवयŌ म¤ से एक ह ैऔर उनकì किवता का 
मलूभाव ‘िवयोग या दुःख’ ह।ै इसे और अिधक आधिुनक बनाने का काम िवĵनाथ ितवारी, 
सितÆदर िसंह नरू, मोहनजीत, मनजीत िटवाना, तारा िसंह कािमल, सोहन िसंह मीषा ने िकया। 
इन पर साýª, काम,ू बैकेट आिद का ÿभाव ह।ै ये लोग वतªमान को जीने म¤ नहé ‘भोगने’ म¤ 
िवĵास करते ह§। 
 आठव¤ दशक के अतं म¤ आतंकवाद ने ख़ािलÖतान का नाम लेकर िसर उठाया। ‘बंदकू’ 
(आतंकì) और ‘बÐैट’ (पिुलस) के बीच आम आदमी का जीवन किठन हो गया। ऐसी िÖथित 
म¤ पंजाबी किवता आम आदमी कì पीड़ा कì अिभÓयिĉ का साधन बनी। एक दशकचले इस 
आतंकवादी संकट पर ÿायः सभी किवयŌ ने किवता कì। कुछ नये किव भी जड़ेु िजनम¤ धमª 
किमयाना, अमरजीत कोके, गरुतेज कुहारवाला, Öवणªजीत सटी ÿमखु ह§। नव¤ दशक के बाद जब 
łस के िकले िबखरे और भारत ने उदारीकरण, िनजीकरण और वĵैीकरण कì नीित अपनाई तो 
पूंजीवाद को खलु-खेलने का अवसर िमला। ऐसे म¤ जहाँ आम आदमी भमूडंलीकरण का िहÖसा 
बना वहé उसका घर उसका गाँव शहरीकरण कì भ¤ट चढ़ा। Óयिĉ अपनी संवेदना, स¸चाई को 
बचाने कì िफø्र करता रहा। ऐसी िÖथित म¤ जो किवता रची गई उसे ‘समकालीन’ अथवा 
‘उ°र आधुिनक’ किवता कहा जाता ह।ै बीसवé और इ³कìसवé सदी कì किवता कì मु́ य 
िवशेषता ÖवकेिÆþकता ह।ै अब किव बाहर कì नहé अपन ेअदंर कì यĦु भिूम म¤ यĦु लड़ता ह।ै 
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उसका पåरवशे  उसके भीतर समा गया ह ै- इसी स ेवह सवंाद रचाता ह।ै इस यĦु भिूम म¤ वह 
अपना िवरोधी Öवयं ह।ै ऐसे समय के किवयŌ म¤ सुरजीत पातर, रिवÆदर रिव, अजायब कमल, 
सखुिवÆदर, अमतृ, मोहनजीत, जसवंत दीद, गरुभजन िसंह िगल, इÆþजीत हसनपरुी, दषªन बूटर, 
रिवÆþ भĜल आिद के नाम िलये जा सकते ह§। 
पंजाबी किवता के साथ-साथ पंजाबी ग़ज़ल भी िलखी जाती रही ह।ैशłु   म¤ मचंीय किवयŌ न े
इस ेअपनाया लेिकन व ेइसे उ¸च Öतरीय न बना सके। ÿगितवािदयŌ म¤ ÿो. मोहन िसंह, बावा 
बलवंत ने इसे िवकिसत करने म¤ योगदान िदया। बाद म¤ तÙत िसंह, दीवान िसंह िमषा, िषवकुमार 
बटालवी, जगतार और सरुजीत पातर ने इसे बलंुिदयŌ तक पहòचँाया। डॉ. रािजÆदर िसंह सोखŌ 
का मानना ह ैिक आज ‘कुछ ही ग़ज़ल¤ और बहòत कुछ ग़ज़ल जसैा’ रचा जा रहा ह।ै कुछ ग़ज़ल 
िलखने वाले ग़ज़लकार ह§ - एस.तरसेम, एस. नसीम, सरुजीत सखी, सखुिवÆदर अमतृ, गरुतेज 
कुहारवाला, गरुभजन िगल, हरबंस मािछवाडा, जगदीप आिद। 
इस ÿकार आधिुनक पंजाबी किवता ने लध-ुकिवता, मĉुछंद किवता, नÛम, महाकाÓय, ग़ज़ल, 
गीत, दोह,ै काÓय नाटक आिद ÿायः सभी काÓय-łपŌ कì याýा कì ह ैजो नदी कì भांित िनरÆतर 
ÿवाहमान ह।ै यहाँ यह उÐलेख करना भी आवÔ यक  ह ैिक पंजाबी किवता केवल भारत म¤ ही 
नहé पािकÖतान, िāटेन, कैनेडा, अमåेरका म¤ भी रची जा रही ह।ै इसम¤ ÿवासी पंजाबी किवता 
का अपना िवशषे  महßव  ह।ै 

12.7.4 पंजाबी उपÆयास 
िÿय िवīािथªयŌ अभी तक हमने किवता के िविभÆन पड़ावŌ कì जानकारी ली ह।ै अब हम गī 
सािहÂय का पåरचय ÿाĮ कर¤गे। यह बात िनिवªवाद ह ै िक भारत म¤ उपÆयास पिĲम कì देन ह।ै 
पंजाबी के पहले मौिलक उपÆयास को लेकर िववाद ह।ै ÿो. āĺजीत िसंह, भाई वीर िसंह के 
िपता डॉ. चरण िसंह Ĭारा रिचत ‘महारानी शराब कौर’ (1893 ई.) को पहला उपÆयास मानत ेह§ 
जबिक डॉ. राजÆेþ िसंह सेखŌ एव ंपरिमÆदर िसंह भाई वीर िसंह रिचत ‘सÆुदरी’ (1898 ई.) स े
मानते ह§। अिधकांश  िवĬान इससे सहमत ह§। पंजाबी उपÆयास आदशªवाद, यथाथªवाद स ेहोता 
हòआ नवीन िवचारधारा से जड़ुता चला गया ह।ै  पहल ेदौर के उपÆयासŌ पर सधुारवादी लहरŌ 
का ÿभाव ह।ै अतः उनके उपÆयासŌ म¤ आदशªवाद देखने को िमलता ह।ै पहले दौर के ÿारिÌभक 
उपÆयासकारŌ म¤ भाई वीर िसंह (1872-1957 ई.), मोहन िसंह वैद (1881-1936 ई.), चरण 
िसंह श हीद (1881-1935 ई.) ÿमखु ह§। ये उपÆयास कला-प± से कमज़ोर और ŀिĶ के Öतर पर 
तंग दायरे को ÿÖतुत करने वाले उपÆयास ह§। 
दसूरे दौर का उपÆयास 1930 ई. के आस-पास शłु होता ह।ै इसम¤ रचनाकार का उĥÔे य  
सामािजक समÖयाओ ंका िचýण और उनसे मĉु होने का संदेश  दनेा ह।ै ये उपÆयास रोमानी 
झकुाव छोड़ कर यथाथªवादी ŀिĶ अपनाते ह§। अब लोग भौितक जीवन को धमª के रंगीन चÔम¤ 
के Öथान पर नंगी आखँ से दखेने लग ेथे। इस दौर का ÿारÌभ पंजाबी के सवाªिधक लोकिÿय 
उपÆयासकार नानक िसंह (िचĘा लहó, पिवý पापी, इक Ìयान दो तलवारां) से होता ह ै िजÆहŌन े
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38 मौिलक और 8 अनवुािदत उपÆयास पंजाबी को िदये। इनके अितåरĉ इस दौर के 
उपÆयासकारŌ म¤ सåुरÆþ िसंह नłला (पओ-पतुर, दीन-दिुनया), संत िसंह सेखŌ (बाबा उसमान, 
लहó िमĘी), जसवतं िसंह कंवल (रात बाकì ह,ै िसिवल लाइनज़), नåरÆदर पाल िसंह (टाप,ू 
बामलुािहजा होिषयार), सोहन िसंह सीतल (दीव ेदी लौ, युग बदल गया), करतार िसंह दµुगल 
(हाल मरुीदां दा, ओदी चकोिडयाँ), अमतृा ÿीतम (डॉ. दवे, नागमिण, जबे कतरे, िदÐली दी 
गिलया,ँ िपंजर) आिद ÿमखु उपÆयासकार ह§। इÆहŌने जीवन के यथाथª को ÖपĶ अिभÓयिĉ दी ह।ै 
तीसरे दौर का उपÆयास सधुारवाद और यथाथªवाद के दायरŌ से िनकलकर ÿयोगवाद और 
आलोचनाÂमक यथाथªवाद के इदª-िगदª घमूता ह।ै 1960 के आस-पास ये ÿविृ°याँ उभरé। 
ÿयोगवादी रचनाकारŌ म¤ सरुजीत िसंह सेठी (एक खाली Èयाला), नåरजंन तÖनीम (खोए अथª), 
सखुबीर (पानी दा पलु, गिदªश ) ÿमखु ह§। आलोचनाÂमक यथाथªवाद को आधार बनाने वालŌ म¤ 
दलीप कौर िटवाना (एहो हमारा जीवणा,ं कथा कहो उवªषी), गरुदयाल िसंह (परसा, अध चाणँनी 
रात), रामÖवłप अणखी (कोठे खड़क िसंह), अजीत कौर (पोÖटमाटªम, फालतू औरत) आिद 
ÿमखु ह§। 
आठव¤ दशकके अतं और नौव¤ दशक के शłु म¤ उ°र यथाथªवादी दौर का उपÆयास शłु   हòआ। 
अब उपÆयास म¤ अÆतिवªरोध का िचýण होने लगा। नायक कì जगह ‘लघ ुमानव’ ने ले ली और 
परÌपरागत नायक का Öथान ÿितनायक ने ले िलया। इस दशकम¤ परुाने उपÆयासकारŌ म¤ गरुदयाल 
िसंह, दलीप कौर िटवाना, जसवतं िसंह कंवल, िनरंजन तÖनीम ने ऐसे उपÆयास रचे। इस दौर के 
उपÆयासकारŌ म¤ इÆदर िसंह खामोश  (इक ताजमहल, कािफर मसीहा), िमतर सेन मीत (कौरव 
सभा, तफ़तीश ), बलदेव िसंह (लाल ब°ी, अÆनदात), िनंदर िगल (पल पल मरना, दाÖतां 
दिलतां दी), बलिवÆदर कौर बराड़ ÿमखु ह§। 
पािकÖतान और िवदेशी धरती पर भी पंजाबी म¤ उपÆयास िलख ेजा रह ेह§ िजनकì उपे±ा नहé कì 
जा सकती। 
12.7.5. पंजाबी कहानी 
वसेै तो लोक कथाए ँकहानी का आरÌभ मानी जा सकती ह§। पंजाबी म¤ गłुओ ंकì सािखयŌ को 
भी कथाÂमकता के कारण कहानी कहा जा सकता ह ैमगर सही अथŎ म¤ कहानी का िवकास 
पिĲमी से ही हòआ ह ैऔर पंजाबी म¤ इसका ®ेय भाई मोहन िसंह वदै (1881-1936 ई.) को 
िदया जाता ह।ै उसके बाद चरण िसंह शहीद (1891-1935 ई.) ने ÓयंµयाÂमक कहािनयŌ कì 
रचना कì। नानक िसंह, गरुब´ष िसंह ÿीतलड़ी और ²ानी गरुमखु िसंह मसुािफ़र ने एक Öवतंý 
िवधा के łप म¤ कहानी को Öथािपत कर िदया। इसे आदषªवादी यथाथªवादी कहानी कहा जाता 
ह।ै 
पंजाबी कहानी अपने अगले दौर म¤ पहòचँकर आधिुनक सÖंकार ÿाĮ कर लेती ह।ै इसे िवĬान 
ÿगितवादी यथाथªवादी कहानी का नाम भी दतेे ह§। अपनी िवधागत आवÔयकताओ ंकì पिूतª के 
साथ-साथ कहानी ने Öवयं को समाज के आम आदमी के सरोकारŌ से जोड़ा। कहानी आदशª का 
पÐला छोड़कर जीवन के यथाथª का दामन थामती अपने िवकास का मागª ÿशÖत करती ह।ै ऐस े
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पंजाबी के कहानीकारŌ म¤ –गरुब³श िसंह ÿीतलड़ी, करतार िसंह दµुगल, संत िसंह सेखां, सुजान 
िसंह, दवेÆेþ सÂयाथê, कुलवंत िसंह िवकª , नौरंग िसंह, महÆैþ िसंह जोशी, जसवंत िसहं कंवल, 
बलवंत गागê, सुखबीर, नवतैज िसंह, अमतृा ÿीतम, गरुदयाल िसंह आिद का नाम िवशेष łप से 
उÐलेखनीय ह।ै 
कहानी के तीसरे दौर को ‘आधिुनकतावादी कहानी’ कह कर पकुारा जाता ह ै³यŌिक इस दौर 
कì कहानी बाहर और भीतर से िपछली कहानी से अलग िदखाई दतेी ह।ै इस दौर कì कहानी 
साधारण मनÕुय के Öथान पर लघ ुमानव को आधार बनाती ह ैजो अनेक समÖयाओ ंसे िघरा ह।ै 
ये कहानी यथाथª के बहòआयामी प±Ō को उĤािटत करती ह।ै इस यगु म¤ ÿवासी लेखक भी आ 
जड़ुते ह§। इस यगु के ÿमखु कहानीकारŌ म¤ रामÖवłप अणखी, जसवंत िसंह िवरदी, गलुज़ार 
संध,ु मोहन भÁडारी, अतरजीत, अजीत कौर, बåरयाम संधु, ÿेम ÿकाश , गरुवचन पÐुलर का 
नाम िलया जा सकता ह ैिजÆहŌने पंजाबी कहानी म¤ गणुाÂमक विृĦ कì, पािकÖतान म¤ भी कहानी 
िलखी जा रही ह ै िजनम¤ जावेद गरजाखी, आगा अशरफ़, अफ़जल अहमद रंधावा, मंषा यार, 
अफ़ज़ल तौसीफ, ज़मील अहमद पाल ÿमखु ह§। अÆय ÿवासी पंजािबयŌ ने भी कहानी म¤ 
योगदान डाला ह ैिजनकì लÌबी सचूी ह।ै 

12.7.6. पंजाबी नाटक एवं एकांकì 
Èयारे िवīािथªयŌ ! अभी तक हमन ेआधिुनक पंजाबी किवता, उपÆयास और कहानी का पåरचय 
ÿाĮ िकया ह।ै अब हम पंजाबी नाटक, एकांकì, िनबंध और आलोचना का पåरचय ÿाĮ कर¤गे। 
एक बात सदैव Öमरण रख¤ िक नाटक रंगमचं कì वÖतु ह-ै यही बात इसे उपÆयास, कहानी आिद 
से अलग करती ह।ै दसूरी बात यह Öमरण रख¤ िक गī कì सभी िवधाओ ंका जÆम अúंेज़Ō के 
आने और उनके सािहÂय से पåरचय के बाद ही हòआ ह।ै पंजाबी नाटक भी इसका अपवाद नहé 
ह§। नोरा åरचडªज़ कì ÿेरणा से पहल,े पंजाबी रंगमचं कमरŌ के भीतर ही रहा - िफर ये रंगमचं पर 
गया। इÆहé कì ÿेरणा से ईÔ वरचÆþ नÆदा के नाटक अिÖतÂव म¤ आये। उनके नाटक ‘दÐुहन’ को 
पहला पंजाबी आधिुनक नाटक होने का ®ेय ÿाĮ हòआ। ईÕवरचÆþ नÆदा के साथ िजन 
नाटककारŌ न े अपना योगदान िदया उनम¤ हरचरण िसंह (कमला कुमारी, िहÆद दी चादर), 
संतिसंह सेखŌ (कलाकार, वाåरस), बलवंत गागê (लोहा कुĘ, केसरो, सौतन) ÿमखु ह§। बलवतं 
गागê ने पंजाबी नाटक म¤ मनोिव²ािनक िवषयŌ को Öथान िदया। पिĲमी नाटक कì संकेितकता, 
ÿतीकाÂमकता को उसी ने पंजाबी नाटक म¤ ÿितिķत िकया। 
पंजाबी नाटक को 1947 ई. के िवभाजन के कारण लाहौर स ेिदÐली और िशमला म¤ Öथानांतरण 
करना पड़ा, िफर 1962, 65 और 71 ई. के यĦुŌ ने उसे नयी िवषयवÖतु और संचार माÅयमŌ से 
भी जोड़ा। अतः पंजाबी नाटक नये िवषयŌ को अपनाता ह ैऔर संचार कì नयी िविधयŌ कì 
खोज करता ह।ै संभवतः इसीिलये कुछ िवĬान इसे ‘ÿयोग का दौर’ कह कर भी पकुारते ह§। 
काÓय नाटक और रेिड़यो नाटक तो इस काल म¤ रचे ही गये - एÊसडª िथयेटर, हगंामी िथयेटर, 
एिपक िथयेटर या गाँव का िथयेटर आिद नाट्यशिैलयŌ को इसने अपनाया। गरुशरण िसंह (जदो 
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रोशनी हòदंी ह,ै तंदरू तथा अÆय नाटक, बाबा बोलदा ह,ै कÉयूª) जैसे ÿितबĦ नाटककार एवं 
रंगकमê ने गाँव कì ओर मुहँ मोड़ कर अÂयंत सÌमान और लोकिÿयता ÿाĮ कì। इस समय के 
अÆय नाटककारŌ म¤ सरुजीत िसंह सेठी (काफì हाऊस, िकंग, िमरजा और सपेरा), कपरू िसंह 
घÌुमन (जलैदार, पतुलीघर), हरशरण िसंह (फुÐल कुÌलाह गया, उदास लोग), गरुचरण िसंह 
जसजूा (मकड़ी दा जाल, पछतावा, पåरयाँ) आिद ÿमखु ह§। ये नाटककार ÿयोग करते रह ैऔर 
अपने चरमोÂकषª तक पहòचँे। 
इÆहé नाटककारŌ के साथ-साथ 1975 ई. म¤ नये नाटककार मदैान म¤ आते ह§। इन म¤ आÂमजीत 
(åरिÕतयाँ दा कì रिखये ना,ं चािबयाँ और अÆय एकांकì, शहर बीमार ह)ै तथा अजमरे औलख 
(अÆने िनशानचé, मरेे चिुनदंा एकांकì, इक सी दåरया) के नाम िवशेष  łप से िलये जा सकते ह§। 
इनके अितåरĉ केवल धालीवाल, Öवराजबीर पाली भपूÆेþ, कुलदीप िसंह दीप आिद का नाम 
भी आज के नाटककारŌ म¤ िलया जा सकता ह।ै इन सबने िमलकर नाटक को ऊँचाईयŌ तक 
पहòचँाया। आज दरूदशªन के धारावािहकŌ एवं िसनेमा के शिĉशाली आøमण के बावजदू यिद 
नाटक जीिवत ह,ै तो उसम¤ पंजाब म¤ िवĵिवīालयŌ Ĭारा हर वषª ÖकूलŌ, कालेजŌ म¤ करवाय ेजा 
रह ै‘यवुक मलेो’, भाषा िवभाग कì ‘नाट्य ÿितयोिगताओ’ं का बड़ा हाथ ह।ै 

12.7.7.  पंजाबी िनबंध 
यह बात पहले ही ÖपĶ कì जा चकुì ह ैिक ईसाई िमशनåरयŌ के और ÿेस के आगमन से पंजाबी 
गī सािहÂय का िवकास हòआ। िनबÆध का अथª ह ैअ¸छी तरह बांध-संवार कर ÿÖतुत कì गई 
रचना। इसके पयाªय łप म¤ पंजाबी म¤ ‘लेख’ शÊद भी ÿचिलत ह।ै 
पंजाबी म¤ सािहिÂयक एव ंÿौढ़ िनबÆध िलखने कì परÌपरा ÿो. पणूª िसंह (1881-1931 ई.) से 
ÿारÌभ होती ह ैजो िहÆदी और पंजाबी म¤ एक समान समाŀत ह§। इनके बाद एस.एस. चरण िसंह 
श हीद का भी महßव पणूª Öथान ह।ै भाई जोध िसंह भी इसी दौर के िनबÆधकार ह§ - इनका मु́ य 
िवषय धमª- िवशेषतः िसख धमª रहा ह।ै िÿंिसपल तेजा िसंह को िनबंधŌ म¤ िशरोमिण माना जाता 
ह ै³यŌिक उÆहŌने Öतरीय और टकसाली िनबंध िलख।े अनुभव कì मौिलकता और अिभÓयिĉ 
कì सटीकता गरुबÙष िसंह ÿीतलड़ी म¤ देखने को िमलती ह।ै डॉ. बलबीर िसंह ने दाशªिनक    
एव ंकाÓयशाľ से सÌबंिधत िनबंध िलख।े 
पंजाबी िनबंध के कैनवस को िवषाल करने म¤ हåरÆदर िसंह łप, एस.एस. अमोल, कपरू िसंह 
आई.सी.एस., ÿो. जगदीश  िसहं, बलराज साहनी, िगयानी लाल िसंह, ²ानी गरुिद° िसहं का 
नाम िवशषे   łप से महßव पूणª ह।ै इनके िनबंधŌ म¤ िविभÆन िवषयŌ को विणªत िकया गया ह।ै 
हाÖय-Óयंµयपरक िनबंधकारŌ म¤ ÿो. Åयान िसंह, डॉ. गरुनाम िसंह धीर का नाम िवशषे   łप से 
िलया जा सकता ह।ै पंजाबी म¤ लिलत िनबंधकार के łप म¤ कुलवीर िसंह कंग (1936 ई.) का 
योगदान महßव पणूª ह।ै पंजाबी म¤ िनबÆध लेखन पý-पिýकाओ ंकì भ¤ट अिधक हòआ ह।ै इस 
सÌबंध म¤ अब लखेक जाúत हòए ह§ और इस िवधा का और िवकास होने लगा ह।ै 
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12.7.8. पंजाबी आलोचना 
आलोचना का अथª ह ैिकसी कला या सािहिÂयक कृित का सवा«गीण िवÕलशे ण। इस ŀिĶ से 
पंजाबी के कुछ आलोचक गłु नानक या िफर मÅयकालीन िकÖसा काÓयकारŌ के अपने 
पवूªवती काÓयकारŌ के बारे म¤ कì िटÈपिणयŌ को पहली आलोचना मानते ह§। यिद इसे छोड़ िदया 
जाये और आलोचना के मानक łप को सामने रखा जाये तो डॉ. रािजÆþ िसंह सेखŌ के अनसुार 
संत िसंह सेखŌ पहले आलोचक ह§। आलोचना कì िविभÆन ŀिĶयाँ पंजाबी आलोचना म¤ िमल 
जाती ह§ जैसे ÿभाववादी ÿशसंावादी आलोचना (बाबा बुद िसंह, ÿो. परूण िसंह, िÿ. तेजा िसहं, 
गोपाल िसंह ददê आिद), मा³सªवादी (संत िसंह सेखŌ, िकश न िसंह, अतर िसंह, नÛम हòसैन 
सÍयद) łपवादी संरचनावादी (डॉ. हरभजन िसंह, डॉ. ितरलोक िसंह कंवर, डॉ. आÂमजीत 
िसंह, सåुरÆदर िसंह नूर, जगबीर िसंह, डॉ. मिहÆदर कौर िगल, डॉ. सितÆदर िसंह, अमरीक िसंह 
पÆुनी, डॉ. हरचरन कौर आिद) नव मा³सªवादी (टी.आर िवनोद, रिवÆदर िसंह रिव, तेजवंत िसहं 
िगल, केसर िसंह केसर, जोिगÆदर िसंह राही आिद)। 
पंजाबी म¤ उ°र आधिुनक, िवखÁडवाद, उ°र मा³सªवाद, उ°र संरचनावाद के साथ-साथ दिलत 
चेतना और ľी-िवमषª को भी आधार बनाया गया ह।ै िवधागत िवशेष  ताओ ंको भी आधार 
बनाकर आलोचना हòई ह।ै ऐसे आलोचकŌ म¤ गरुभगत िसंह, आÂम िसंह रंधावा, तेजवंत िसंह 
िगल, अमरजीत िगल, डॉ. सरुजीत िसंह भĘी, डॉ. सवªजीत िसंह, सितÆदर िसंह नूर, बलिवÆदर 
िसंह आिद का नामोÐलेख िकया जा सकता ह।ै 

12.7.9. नÓयतर गī िवधाए ँ
पंजाबी म¤ नयी गī-िवधाओ ं म¤ भी लेखन हòआ ह।ै आÂमकथा का ÿारÌभ नानक िसंह (मरेी 
दिुनया) से होता ह।ै उÐलेखनीय आÂमकथाओ ं म¤ िÿ. तेजा िसंह (आरसी) गरुबÙष िसंह 
ÿीतलडी (मरेी जीवन कहानी-तीन भाग) बलराज साहनी (मरेी िफÐमी आÂमकथा), अमतृा 
ÿीतम (रसीदी िटकट), िदलीप कौर िटवाना (नंग ेपैरां दा सफर, पील ेपÂयाँ दी दाÖतान), बलवतं 
गागê (नंगी धपू) अजीत कौर (खानाबदोश ) हरभजन िसंह (चोला टािकयांवाला) ÿमखु ह§। 
जीवनी महßव पूणª ÓयिĉयŌ के जीवन को आधार बनाकर िलखी जाती ह।ै पंजाब के सभी 
गłुओ ंकì जीविनयŌ के अितåरĉ महाÂमा गांधी, जवाहरलाल नेहł, सभुाषचÆþ बोस, अÊदलु 
कलाम आज़ाद, श हीद भगत िसंह आिद कì जीविनयाँ िलखी गई।ं लेिकन ये सारी जीविनयŌ म¤ 
®Ħा और भावकुता अिधक ह।ै 
1960 ई. के बाद कì जीविनयŌ म¤ यह तÂव ±ीण होता ह ैऔर धमª के ±ेý म¤ भी उनकì łिच 
कम हòई ह।ै सामािजक राजनैितक एव ंसािहिÂयक जीविनयाँ िलखी गई। इनम¤ संत िसंह सेखŌ 
(जहुó दा मोती, बलराज साहनी), वåरयाम संध ु का (कुÔती दा ňवु तारा), बलवंत गागê का 
‘पंजाब दे कलाकार’ का उÐलेख िकया जा सकता ह।ै 
पंजाबी म¤ ‘रेखािचý’ िवधा को भी रचनाकारŌ ने अपनाया ह।ै पहल े रेखािचý िनबÆधनुमा 
रेखािचý थे। सही अथŎ म¤ ‘रेखािचý’ िलखने वाले पहल े लेखक बलवंत गागê ह§। ‘िनÌम द े
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प°’े, ‘सरुमे वाली आँख’, ‘हसीन चेहरे’ उनके रेखािचý संúह ह§। कुलवीर िसंह कंग ने ‘बĥलां 
द े रंग’, ‘पÂथर लकìर’, ‘पककì इटं¤’ जैसे रेखािचý सúंह िदये। जीत िसंह सीतल के ‘िमý मरेे 
वो’, अमतृा ÿीतम का ‘िकरमची लकìर¤’, जसवंत िसंह िवरदी’ कì ‘माता तमु महान’, अजीत 
कौर का ‘तिकए दा पीर’, कुलदीप िसंह का ‘दåरआवां दी दोÖती’, करतार िसंह दµुगल का ‘याद 
करते हòए’, सरवन िसंह कì ‘पंजाबी िखलाड़ी’, दलीप कौर िटवाना कì ‘जीने योµय’ आिद के 
रेखािचý सúंह महßव पणूª ह§। 
इन नयी िवधाओ ंके साथ-साथ डायरी, इÆटरÓय,ू सफ़रनाम¤ भी पंजाबी म¤ रचे गये । इन िवधाओ ं
म¤ सफ़रनामŌ म¤ पंजाबी के लखेकŌ ने अिधक łिच ली ह।ै षोध एव ं कोश  कायª भी 
िवÕविवīालयŌ कì सहायता से पयाªĮ हòआ ह।ै पंजाबी म¤ अनवुाद कायª भी हòआ ह ै- सरकारी 
ÿकाश नŌ Ĭारा भी, गै़र सरकारी ÿकाश नŌ Ĭारा भी। ये अनवुाद अúंेज़ी, संÖकृत, फारसी और 
िहÆदी से हòए ह§। इसने पंजाबी सािहÂय कì ®ीविृĦ म¤ महßव पूणª योगदान िदया ह।ै 

12.8. सारांश  
उपयुªĉ अÅययन से आपको न केवल पंजाबी सािहÂय का पåरचय ÿाĮ हòआ होगा, इसके ±ेýŌ, 
इसकì ±मता कì भी जानकारी िमली होगी। आधिुनक युग से पहले पंजाबी कì मलू धारा 
किवता रही ह ैजो अपने चरमोÂकषª तक पहòचँी ह।ै आधिुनक काल कì सबसे बड़ी दने गī का 
िवÖतार ह ैऔर नावल, कहानी, नाटक, आÂमकथा, रेखािचý, सफऱनाम¤, षोध और कोश  जसैी 
नई िवधाओ ंका जÆम एवं िवकास हòआ ह।ै काÓय म¤ भी एक ÖपĶ पाथª³य िदखाई पड़ता ह ैऔर 
यह िनिवªवाद łप से कहा जा सकता ह ैिक पिÕचम कì िचÆतन धाराओ ंके साथ पंजाबी कदम से 
कदम िमलाकर आग ेबढ़ रही ह।ै ÿवासी लखेक भी इसम¤ महßव पणूª योगदान डाल रह ैह§। 

12.9 शÞ दावली 

 गłुमखुी –  पंजाबी भाषा कì िलिप  

 सािहÂ येितहास – सािहÂ य का इितहास  

 िचÂ तविृ° –  Ńदय कì अिभłिच  

 एकरसता –  एक समान िÖथित  

 ýिुट -  गलती 

12.10 सÛ दभ[ ĒÛ थ सूची   
1. भाषा िव²ान कोश : भोलानाथ ितवारी 
2. िहÆदी और उसकì िविवध बोिलयाँ: दीपचÆद जैन, डॉ. कैलाश  ितवारी 
3. िहÆदी का राÕůभाषा के łप म¤ िवकास: डॉ. िशवराज वमाª 



तुलनाÂमक एवं भारतीय सािहÂय                                        MAHL – 610 

उÂ तराखÁ ड म³ु त िवÔ विवīालय  93 

 

4. िहÆदी भाषा का Öवłप िवकास: अवधÔे वर अłण 
5. भारतीय भाषाओ ंके सािहÂय का इितहास: केिÆþय िहÆदी िनदशेालय 
6. आज का भारतीय सािहÂय: सं. सवªपÐली राधाकृÕणन 
 

12.11 िनबÛ धा× मक Ĥæ न  
1. पंजाबी सािहÂय के आिदकाल पर ÿकाश  डािलए तथा गरुमत काÓय िकसे कहते ह§? 
 इसका पåरचय दीिजए। 
2 . पंजाबी सािहÂय का िवÖततृ िववचेन कìिजये तथा पंजाबी सािहÂय के िवकास म¤ ईसाई 
 िमशनåरयŌ के योगदान का उÐलेख कìिजए। 
 िनÌनिलिखत पर िटÈपणी िलिखए:- 
1. ®ी गłु úंथ सािहब 
2. वीर काÓय अथवा वार काÓय 
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इकाई कì łपरेखा 
13.1 ÿÖतावना 
13.2 उĥÔेय 
13.3 राजÖथानी भाषा और बोिलयाँ  
 13.3.1 िडंगल और िपगंल 
 13.3.2 राजÖथानी भाषा कì िलिप (देवनागरी और मुिड़या िलिप) 
13.3.3 राजÖथानी भाषा कì िविवध बोिलयाँ 
13.4 राजÖथानी सािहÂय का इितहास: नामकरण और काल िवभाजन 
13.5 राजÖथानी सािहÂय का आिदकाल 
 13.5.1 आिदकालीन पåरवेश 
 13.5.2 आिदकालीन राजÖथानी सािहÂय कì ÿविृ°याँ 
  13.5.2.1 िवषयवÖतुगत (संवेदनागत) ÿविृ°याँ 
  13.5.2.2 भाषा एवं िशÐपगत ÿविृ°याँ 
13.6 राजÖथानी सािहÂय का मÅयकाल  
 13.6.1 मÅयकालीन राजÖथानी सािहÂय का पåरवेश 
 13.6.2 मÅयकाल के ÿितिनिध किव और रचनाएँ  
 13.6.3 मÅयकालीन राजÖथानी सािहÂय कì ÿविृ°याँ 
  13.6.3.1 िवषयवÖतुगत (संवेदनागत) ÿविृ°याँ 
  13.6.3.2 भाषा एवं िशÐपगत ÿविृ°याँ 
13.7 राजÖथानी सािहÂय का आधिुनककाल  
 13.7.1 आधिुनक कालीन पåरवेश 
 13.7.2 आधिुनक कालीन राजÖथानी काÓय  
  13.7.2.1 ÖवतÆýता से पवूª काÓय एवं ÿविृ°यां 
  13.7.2.2 ÖवातÆÞयो°र काÓय एवं ÿविृ°याँ 
  13.7.3 गī कì िविवध िवधाएँ: पåरचय 
13.8 सारांश 
13.9 सÆ दभª úÆ थ सचूी  
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13.10  िनबÆ धाÂ मक ÿĳ 
 

13.1   Ĥèतावना 
 भारत दशे के पåरŀÔय म¤ राजÖथान का साÖंकृितक वभैव और सािहिÂयक िवरासत 
अमÐूय ह।ै इस ÿदशे कì भौगोिलक, ऐितहािसक और ÿाकृितक िविवधता अनोखी ह।ै 
Âयागमयी ललनाओ,ं साहसी वीरŌ और गåरमामयी सÖंकृित के इस ±ेý म¤ दरू - दरू फैली 
अरावली कì ®ृंखलाए ंह,ै जो हरीितमा म¤ वभैव से पणूª ह ैतो दसूरी और िवराट मłÖथल, मł 
(रेत) के टीलŌ का अखÁड साăाºय। उ°र म¤ गंगानगर से लेकर दि±ण म¤ डंूगरपरु, बाँसवाड़ा तक 
और पूवª म¤ अलवर, भरतपुर से लेकार पिĲम म¤ जसैलमरे तक फैला यह ÿदशे आकार म¤ ही 
नहé ह,ै वरन ÿाकृितक सÌपदा, कलाÂमक वैभव, रहन-सहन, वशे-भषूा, बोली-भाषा, धमª दशªन 
ओर सािहÂय आिद इसे साÖंकृितक ŀिĶ से उ¸चतम िशखर पर ले जाते ह।ै आधिुनक राजÖथानी 
सािहÂय के महान किव कÆहयैालाल सेिठया ने िलखा ह ै-  
  या तो सरुगा नै सरमाव,ै ई ंपर देव रमण नै आव ै 
  ई रो जस नर-नारी गाव,े धरती धोरां री, धरती वीरां री। 
भाषा सÖंकृित एव ं सािहÂय का मलू आधार होता ह,ै सामािजक एवं साÖंकृितक समरसता के 
िलए भाषा एक ÿभावी माÅयम ह ैइसिलए सािहÂय के इितहास लेखन म¤ भाषा भी एक ÿमखु 
घटक ह।ै राजÖथानी सािहÂय को भिलभाँित समझने के िलए राजÖथानी भाषा का ²ान जłरी ह।ै  
राजÖथानी भाषा कì उÂपि° शौरसेनी अपĂशं (गजुªरी łप) से मानी जाती है। राजÖथानी भाषा 
कì ÿमखु बोिलयाँ ह§, - मारवाडी-मवेाड़ी (पिĲमी राजÖथानी), ढॅू ंढाडी-हाड़ौती (पवूê 
राजÖथानी), मवेाती (उ°री राजÖथान), मालवी (दि±णी राजÖथान) इÂयािद। राजÖथान भाषा 
पहल ेमिुडया िलिप (महाजनी) म¤ िलखी जाती थी अब यह दवे नागरी िलिप म¤ िलखी जाती ह ै
िजसम¤ ळ (ल) जैसे अ±र भी माÆय ह।ै  
सािहÂय इितहास लेखन के िलए तÂकालीन युग, पåरवेश, ÿविृ°याँ, भाषा, Öवयं का िववके एवं 
अÅययन, रचनाकार और उनकì कृितयाँ आिद िविवध आधार होते ह§, सािहÂय यगुीन वातावरण 
से ÿभािवत होता ह ैअतः उसका अÅययन भी यगु िवशेष और उसके सÆदभª म¤ ही होना चािहए। 
ÿÖतुत इकाई म¤ इन सभी आधारŌ को Åयान रखते हòए राजÖथानी सािहÂय के इितहास का काल 
िवभाजन और नामकरण करने का ÿयास िकया गया ह।ै राजÖथान सािहÂय के इितहास का 
ÿमखुतः आिदकाल मÅयकाल और आधिुनक काल इन तीन भागŌ म¤ बाँटा गया ह।ै िहÆदी 
सािहÂय के इितहास के ÿथम काल के नामकरण एवं काल िवभाजन म¤ िजस ÿकार िवĬानŌ म¤ 
मत िविभÆनता रही उसी तरह राजÖथानी सािहÂय के इितहास के इस ÿारिÌभक काल म¤ रही। ÿो. 
नरो°म दास Öवामी इसका ÿारÌभ िव.सं. 1150 से मानते ह ै तो हीरालाल माहĵैरी िव.सं.  
1100 स,े सीताराम लालस िव.सं. 800 से और एल.पी. तैÖसीतरी सन ्1250 से। राजÖथान का 
आिदकालीन सािहÂय अपने युग कì सभी ÿविृ°यŌ और काÓय शिैलयŌ को समटेे हòए ह ै। िसĦ, 
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नाथ किवयŌ कì वाणी जैन सािहÂय, वीर शृगंार आिद िविवध भावŌ को अिभÓयिĉ िमली ह।ै 
आिदकालीन राजÖथानी सािहÂय अपĂंश और गजुराती से ÿभािवत रहा ह।ै उस वĉ मłं-गजुªर 
अपĂशं  से िनकली भाषा राजÖथानी और गजुराती दोनŌ ही थी। राजÖथानी सािहÂय का 
मÅयकाल मु́ य łप से 1450 से 1850 ई. तक माना जाता ह।ै यह काल राजÖथानी भाषा और 
सािहÂय कì ŀिĶ से महÂवपूणª काल ह।ै दि±ण भारत से चलकर भिĉ भावना कì जो लहर उ°र 
म¤ आलवार भĉŌ के साथ आई उसम¤ सारा जन-मानस सराबोर हो गया था। भगवान राम और 
कृÕण के लोकर±क ओर लोकरंजन łप कì अराधना और समĦृ सािहÂय रचा गया। जहाँ 
आिदकाल म¤ यĦु व शृगंार का Öवर ÿधान था, वहाँ मÅयकाल म¤ वीर शृगंार के साथ-साथ भिĉ 
भावना कì गूजँ थी परÆतु आधिुनक काल के सािहÂय म¤ किवता और गī कì िविवध िवधाओ ं
का सरु दोनŌ कालŌ से िभÆन रहा था  । 1857 का Öवतंýता सúंाम ÖवतÆýता से पवूª और पĲात 
के पåरवशे से इस काल म¤ राÕůीय चेतना, ÿगितशीलता, हाÖय Óयंµय, समकालीन बोध कì 
अिभÓयिĉ किवताओ ंऔर गī के िविवध िवधाओ ंम¤ हòई ह।ै राजÖथान सािहÂय िवशाल शÊद 
सÌपदा, मौिलक छÆद शाľ, काÓय शिैलयŌ और काÓयशाľ के कारण िवशेष łप से 
उÐलेखनीय ह।ै 

13.2   उƧेæय 
इस इकाई के अÅययनोपराÆत आप:- 

1. राजÖथानी सािहÂय कì जानकारी से पवूª राजÖथान के भौगोिलक और साÖंकृितक  
      पåरवशे को जान सक¤ गे। 

      2. राजÖथानी भाषा के उģम, िडंगल-िपंगल łप, िलिप और िविवध बोिलयŌ का पåरचय    
            ÿाĮ कर सक¤ गे। 
      3. राजÖथानी सिहÂयेितहास के नामकरण और कालिवभाजन को समझ सक¤ गे। 
      4. राजÖथानी सािहÂय के आिदकाल, कालगत पåरवशे और सािहिÂयक ÿविृ°यŌ  
           (संवेदनागत और िशÐपगत) का अÅययन कर सक¤ गे। 
      5. मÅयकालीन राजÖथानी सािहÂय के यगु - पåरवशे, सािहिÂयक ÿविृ°यŌ, ÿितिनिध   
            किवयŌ ओर रचनाओ ंकì जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे।  
      6. ÿमखु राजÖथानी सािहÂयकारŌ और उनकì कृितयŌ कì जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे। 
      7. राजÖथानी सािहÂय के आधिुनक कालीन पåरवशे, काÓय और गī कì िविवध िवधओ ं    
            कì जानकारी ÿाĮ कर सक¤ गे। 
      8. आधिुनक काल कì सािहिÂयक ÿविृ°यŌ का अÅययन और िवĴेषण कर सक¤ गे। 
      9. राजÖथानी सािहÂय के इितहास को सांगोपांग समझ सकेग¤। 
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13.3   राजèथानी भाषा और बोिलयाँ 
 भारत यरूोपीय (इÁडो यूरोपीय) भाषा पåरवार कì ÿमखु भाषा ह ैराजÖथानी भाषा । यह 
राजÖथान और मालवा कì मातभृाषा ह।ै राजÖथानी भाषा का ÿाचीन नाम मłभाषा था । ³यŌिक 
8 वé सदी म¤ कुवलयमाला नामक úÆथ म¤ भारत कì 18 भाषाओ ंम¤ मłदेश कì भाषा का भी 
उÐलेख िकया गया ह।ै भारतीय आयª भाषाओ ं के सबसे ÿाचीन łप को विैदक सÖंकृत कहा 
जाता ह ैविैदक से संÖकृत का िवकास हòआ। सÖंकृत से ÿाकृत िवकिसत हòई। बĦु और महावीर 
के समय सÖंकृत और ÿाकृत म¤ पयाªĮ अÆतर हो गया था। ÿाकृत से अपĂशं  का िवकास हòआ। 
ÿाकृत कì भाँित अपĂशं म¤ भी ÿाÆतीय भेद रह ै ह।ै सािहÂय म¤ ±ेý म¤ पिĲमी अपĂशं  कì 
ÿधानता रही। राजÖथानी भाषा कì उÂपि° शौरसेनी अपĂशं के (गजुªरी łप) से मानी जाती ह।ै  

13.3.1 िडंगल और िपंगल भाषा:  
िडंगल और िपंगल राजÖथानी से िभÆन कोई भाषा नहé ह।ै दोनŌ राजÖथानी कì ही एक काÓयगत 
शलैी िवशेष ह।ै पिĲमी राजÖथान, सौराÕů, क¸छ आिद ÿदशेो म¤ चारणŌ का जोर रहा और पवूê 
राजÖथान, āजमÁडल आिद के पवूª के ±ेýŌ म¤ भाटŌ (āĺभĘŌ)का ÿभÂुव. चारण और भाटŌ 
दोनŌ कì रचनाए ँवीर रस ÿधान थी। चारण ने गीत शलैी लेकर इस ÿदशे कì भाषा राजÖथानी म¤ 
काÓय रचना कì तो भाटŌ ने िपंगल छंदŌ व पदŌ को लकेर āजभाषा म¤ काÓय रचना कì साधारण 
बोलचाल कì भाषा और इनकì रचनाओ ंकì भाषा म¤ कुछ अÆतर था चारणŌ कì भाषा िडंगल 
भाटŌ कì भाषा िपंगल नाम से अिभिहत कì गई। इसी ÿकार का मत डॉ. नामवरिसंह का भी ह।ै 
व ेयह मानते ह ैिक पवूê राजÖथानी āजभाषा से ÿभािवत ह,ै जबिक पिĲमी राजÖथानी गजुराती 
से साÌय रखती ह§। राजÖथानी सािहÂय म¤ भी इन दो łपŌ को अलग-अलग ‘िपंगल‘ और 
‘िडंगल‘ के सािहÂय म¤ पहचाना जा सकता ह।ै यहाँ िपंगल का अिभÿाय āजभाषा से नहé ह,ै 
अिपतु पवूê राजÖथानी के सािहिÂयक łप के नाम से ह।ै इसी ÿकार िडंगल पिĲमी राजÖथानी 
का सािहÂय łप थी। इधर कुछ िवĬानŌ Ĭारा िडंगल को ही राजÖथानी भाषा का पयाªय माना 
जाने लगा ह§। यिद सोचने-समझाने का तरीका यही रहा तो एक पवूê राजÖथानी इससे अलग हो 
जायेगी। चॅूंिक भाषा एक िवकासमान व पåरवितªत सÌÿÂयय ह।ै आगे चलकर चारणŌ ने भी 
िपंगल को अपनाया। किव सूयªमÐल के वशं भाÖकर म¤ िपंगल भाषा का अिधक ÿभाव ह।ै वीर 
रसाÂमक किवता म¤ वीररस उपयोगी िĬÂव संयĉुवणŎ ट, ठ वणª कì आविृ° और समासयĉु 
शÊदावली का ÿयोग िवशषे होता था अतः िडंगल किव ÿाचीन शÊदालवली का ÿयोग और 
शÊदłपŌ, वतªनी को सवªथा कभी नहé छोड पाए, साथ ही साधारण बोलचाल कì भाषा से 
िडंगल किवयŌ ने सÌबÆध िव¸छेद भी नहé िकया। अतः िडंगल कì भी दो शिैलयां बन गई ÿथम 
जो बोलचाल कì भाषा से ÿभािवत िĬतीय िपंगल से ÿभािवत।  
राजÖथानी सािहÂय तीन शिैलयŌ म¤ िलखा गया ÿथम जनै शैली, िĬतीय चारण शैली और ततृीय 
लौिकक शलैी। जैन शैली के लखेक ÿमखु जनै साध ुऔर यित थ,े अनेक ÿाचीन शÊद और 
महुावरे इस शलैी म¤ ह ै और गजुराती का ÿभाव अिधक, चारण शलैी के लेखक ÿधानतया 
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चारण और गौण łप से अÆय समाज होता था। िडंगल वाÖतव म¤ अपĂशं का ही िवकिसत łप 
ह§ लेिकन लौिकक शलैी अथाªत् लोक सािहÂय म¤ सदा ही अपने समय कì जन भाषा का उपयोग 
िकया गया। साधारण जनता का सािहÂय इसी म¤ रचा गया। िडंगल शÊद का ÿयोग कभी तो 
राजÖथानी कì चारणी शलैी के िलए और कभी समÖत राजÖथानी के िलए िकया जाता ह।ै इस 
सÌबÆध म¤ एक मत नहé ह।ै  

13.3.2 राजÖथानी भाषा कì िलिप (देवनागरी और मुिड़या िलिप) 
(1) देवनागरी िलिप: देवनागरी िलिप को भारतीय संिवधान म¤ राजभाषा कì िलिप के łप म¤ 
Öवीकार िकया गया ह।ै िहÆदी कì तरह राजÖथानी भाषा कì िलिप दवेनागरी ह।ै दवेनागरी एक 
आदशª िलिप ह ैआदशª िलिप के सभी गणु देवनागरी िलिप म¤ पाये जाते ह।ै इस िलिप कì ÿमखु 
िवशेषता यह ह ैिक इसम¤ जो बोला जाता ह ैवही िलखा जाता ह ैऔर जो िलखा जाता ह ैवही 
बोला जाता ह।ै समú ÅविनयŌ को संकेत करने कì इसम¤ ±मता ह।ै और Åविन और संकेत म¤ 
िनिĲतता ह।ै चूंिक आप िहÆदी सािहÂय के िवīाथê ह ैऔर इस िलिप का आपने पवूª म¤ अÅययन 
कर िलया ह ैइसिलए इसके बारे म¤ िवÖतार से िलखने कì आवÔयकता नहé ह।ै 
(2) मुिड़या िलिप: वसेै राजÖथानी भाषा कì Öवयं कì िलिप थी िजसे ‘महाजनी‘, ‘बिणयावटी‘ 
िलिप का नाम िदया गया था। मिुड़या िलिप इसी को ही कहा गया ह।ै दवेनागरी िलिप कì भांित 
यह िलिप भी बाय¤ स ेदाय¤ ओर िलखी जाती ह।ै इसे िलखने का तरीका दसूरा ह,ै वह यह ह ैिक 
पķृ पर सबसे पहले लाइन खéच ली जाती ह ैिफर िलखने वाला अपनी बात िलखनी शłु करता 
ह ैतो वह अपनी कलम तभी उठाता ह ैजब वह खीचé गई लाईन परूी हो। इससे अ±रŌ म¤ घसीट 
आ जाती ह,ै कलम नहé उठाने से अ±र भी मड़ु जाते ह।ै इस िलिप कì एक ओर िवशषेता यह ह ै
िक इसम¤ शÊदŌ को अलग-अलग नहé िलखा जाता, व ेलगातार एक ही øम म¤ चलते ह ैऔर 
वा³य पणूª हो जाता ह।ै पाठक को अपनी बिुĦ और िववेक से शÊदŌ को तोड़कर वा³य को 
पढ़ना होता ह।ै सामाÆय पाठक इस िलिप को नहé पढ़ सकता ह।ै इसके इस Öवłप का ÿयोजन 
संदशेŌ, वाताªओ ंको गĮु रखने का रहा हो पर धीरे-धीरे इसी łप म¤ सािहÂय का सजृन भी होने 
लगा और इस िलिप को राजÖथानी िलिप के łप म¤ Öवीकार कर िलया गया। आज के समय म¤ 
विणक (Óयापारी) वगª अपने Óयापार पĦित म¤ भले ही इसका ÿयोग करते हŌ लेिकन राजÖथानी 
सािहÂय का लेखन, मराठी, िसंधी, नेपाली और अÆय कई भारतीय भाषाओ ंकì भांित दवेनागरी 
िलिप म¤ ही होता ह।ै  

13.3.3 राजÖथानी भाषा कì बोिलयाँ  
(1) मारवाड़ी: पिĲमी राजÖथानी कì ÿधान बोली मारवाड़ी का ÿचार एव ंÿसार कì ŀिĶ 
से सवाªिधक महßव ह।ै ‘मłभाषा‘ नाम से अिभिहत इस बोली का ±ेý पिĲमी राजÖथान के 
जोधपरु, सीकर, नागौर, मवेाड़ , बीकानेर, िसरोही, जैसलमरे आिद िजलŌ तक िवÖततृ ह§ इसकì 
अनेक उपबोिलयाँ ह§। सािहिÂयक मारवाड़ी को िडंगल कहा जाता ह।ै िवशĦु ‘मारवाड़ी‘ जोधपरु 
म¤ बोली जाती ह।ै मारवाड़ी का सािहÂय अÂयÆत समĦृ ह।ै ओज, भिĉ, वीर, नीित एव ंलोक 
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सािहÂय िवषयक सािहÂय का अपार एवं अथाह भÁडार ह।ै ‘वीर सतसई‘ एव ं‘वेिल‘ वीर और 
शृगंारपरक सािहÂय के अनठेू उदाहरण ह§। इसम¤ ÿचरु माýा म¤ संत सािहÂय भी ÿाĮ होता ह§। 
इसम¤ सामाÆयतः दवेनागरी िलिप का ÿयोग िकया जाता ह,ै िकÆतु बहीखातŌ म¤ महाजनी िलिप 
का ÿयोग आज तक होता ह§  
(2) मेवाड़ी: मवेाड़ी, उदयपरु एवं उसके आसपास के मवेाड़ ÿदशे कì बोली ह।ै मवेाड़ी कì 
अपनी सािहिÂयक परÌपरा अÂयंत ÿाचीन ह।ै कìितªÖतÌभ अिभलेखŌ से ÖपĶ होता ह ै िक 
महाराणा कुÌभा (िव.सं. 1490-1525) Ĭारा रिचत चार नाटकŌ म¤ मवेाड़ी का ÿयोग िकया गया 
ह§ इसी ÿकार ‘वेिल‘ कì भी एक ÿाचीन मवेाड़ी ÿाĮ होती ह।ै  
(3) बागड़ी: डूॅगरपरु एवं बाँसवाड़ा का सिÌमिलत ±ेý ‘बागड़‘ कहलाता ह।ै यहाँ कì 
बोली को ही बागड़ी कहा जाता ह§। उ°र-पवूª म¤ इसका ±ेý बीकानेर ओर पंजाब कì सीमा तक 
िवÖततृ ह§ मवेाड़ के दि±ण एव ं संध ू राºय के उ°र म¤ तथा अरावली ÿदशे एव ं मालवे कì 
पहािड़यŌ तक इसका िवÖतार ह।ै इसम¤ िहÆदी कì भतूकािलक सहायक िøया ‘था‘ के Öथान पर 
‘हतो‘ łप ÿचिलत ह।ै  
(4) ढॅूढाड़ी: पवूê राजÖथानी के मÅयपवूê िवभाग कì ÿधान बोली जयपरुी या ढॅू ंढाड़ी ह।ै 
कोटपतुली/शाहपरुा/िचमनपरुा को छोडकर परूा जयपरु, िकशनगढ़, टŌक, लावा एवं अजमरे 
मरेवाड़ा के पवूê अचंलŌ म¤ यह बोली जाती ह।ै दादपूंथ का अिधकांश सािहÂय इसी बोली म¤ 
िलिपबĦ ह।ै ढॅूढाड़ी कì ÿमखु बोिलयो म¤ हाड़ौती, िकशनगढ़ी, तोरावाटी, राजावाटी, अजमरेी, 
चौरासी, नागरचोल आिद ÿमखु ह§। 
(5) हाड़ौती: हाड़ौती का सािहिÂयक महßव भी ह।ै कोटा-बÆूदी ±ेý म¤ ÿचिलत हाड़ौती 
बोली का ±ेý µवािलयर तक िवÖततृ ह§ हाड़ौती पर ÿचीनकाल म¤ हóणŌ एव ंगजुªरो के सÌपकª  का 
ÿभाव भी दखेा जा सकता ह।ै जयपरुी और हाड़ौती म¤ िवशेष अÆतर नहé ह।ै इसम¤ वतªमानकाल 
के िलए ‘छै‘ एव ंभूतकाल के िलए ‘छी‘, ‘छो‘ का ÿयोग होता ह।ै सवªनाम के ितयªक łप एक 
वचन म¤ ऊ, ई दरूवाचक ओ, यो, वो तथा ľी łप आ, या, वा का ÿयोग होता ह।ै जब, कब के 
तब िलए जद तद, तथा कद łपŌ का Óयवहार ŀĶÓय ह।ै 
(6) मेवाती: पवूō°री राजÖथानी वगª म¤ मवेाती बोली का िवशेष महßव ह।ै यह मवेात ±ेý 
कì बोली ह।ै इस ±ेý को पवूªकाल म¤ मÂसय जनपद कहा जाता था। इसकì सीमा हåरयाणा के 
िजला गढ़ुगाँव कì िझरका-िफरोजपरु, नहू तहसील¤ तथा वÐलभगढ़ एवं पलवल के पिĲमी 
भागŌ, उ°र ÿदशे के कोसी, छाता तता मथरुा के पिĲमी अचंलŌ एवं राजÖथान के िजला 
अलवर कì िकशनगढ़, ितजारा, रामगढ़ गोविÆदगढ़, लàमणढ लहसीलŌ, िजला भरतपरु कì 
कामा, डीग तथा नगर तहसीलŌ, के पिĲमो°र तक िवÖततृ ह§। उĩव और िवकास कì ŀिĶ स े
मवेाती पिĲमी िहÆदी एव ंराजÖथानी के मÅय सेतु का कायª कर रही ह।ै मवेाती म¤ कमªकारक म¤ 
‘ल‘ू िवभिĉ एव ंभूतकाल म¤ हा, हो, ही, सहायक िøया का ÿयोग िवशषे उÐलेखनीय ह§।  
(7) अहीरवाटी: पवूō°री राजÖथानी वगª कì दसूरी महÂवपणूª बोली अहीरवाटी ह।ै वÖतुतः 
अहीरवाटी बांगł, (हåरयाणवी) एवं मवेाती के मÅय संिधÖथल कì बोली कही जा सकती ह।ै 
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इसका ±ेý राजÖथान म¤ िजला अलवर कì तहसील बहरोड, मÁुडावर तथा िकशनगढ़ का 
पिĲमी भाग हåरयाणा म¤ िजला गडुगाँव कì तहसील रीवाड़ी महÆेþगढ़ कì तहसील नारनौल, 
िजला जयपुर कì तहसील कोटपतूली का उ°री भाग तथा िदÐली के दि±णी भाग तक िवÖततृ 
ह।ै ÿाचीन काल म¤ ‘अभीर‘ जाित कì एक पĘी इस ±ेý म¤ आबाद हो जाने से यह ±ेý 
अहीरवाटी या हीरवाल कहा जाने लगा ह।ै इस बोली म¤ पिĲमी राजÖथानी के ÿभाव से ‘न‘ का 
‘ण‘ बोला जाता ह।ै  

13.4   राजèथानी साǑह×य का इितहास: नामकरण और 
काल   ǒवभाजन 
 आप सभी जानते ह ै िक सािहÂय समाज का ÿितिबÌब होता ह।ै समाज म¤ िवīमान 
पåरवशे, संÖकृित, पķृभिूम से सािहÂय का लेखन ÿभािवत होता ह।ै िकसी भी भाषा का सािहÂय 
इितहास, समाजगत पķृभिूम व सािहिÂयक ÿविृ°यŌ के आधार पर िकया जाता ह।ै राजÖथानी 
सािहÂय के इितहास लेखन का आधार बना ह:ै- एक युग म¤ रचा सािहÂय, सािहÂय कì िवधाए,ँ 
ÿविृ°याँ, यगु का वातावरण, काÓयधाराऐ,ं रचनाकार और उनकì रचनाए।ँ वीरता, भिĉ, नीित, 
ÿेम-®ृंगार आिद राजÖथानी जन-जीवन कì मलू भावनाएँ सिदयŌ से रही ह,ै यही कारण ह ै िक 
सारा राजÖथानी सािहÂय इÆहé मलू भावनाओ ं म¤ डूबता-उतरता रहता ह।ै राजÖथानी सािहÂय 
राजÖथानी जन-जीवन कì सÖंकृित और सËयता का िचतेरा ह।ै 
 राजÖथानी जग म¤ ÿिसĦ समĦृ और Öवतंý भाषा ह।ै ऐसा माना जाता ह ैिक िवøम कì 
नवé शताÊदी सवंत ्835 म¤ जब जनै किव उīोतन सåूर कì अपनी पोथी म¤ कुवलपमाला म¤ उस 
समय कì 18 देश भाषाओ ंम¤ आज कì राजÖथानी भाषा के िलए मसमासा łप िलखा िमला 
तब से इसका सािहÂयेितहास सामने आता ह ैयथा ; 
 अÈपा तĮुा भिण रै अह पेचछह माłए (मłभाषा) त°Ō  
उपलÊध सािहÂय कì ŀिĶ से िवøम संवत ्1200 के आसपास राजÖथानी ÿाचीन जनै काÓय 
िमले ह।ै शािलभþ सåूर रिचत ‘भरतेĵर बाहòबिलरास‘ का रचना काल सं. 1241 िव. ह।ै ÿिसĦ 
िवĬान सनुीित कुमार चटजê के मतानुसार राजÖथानी कì उÂपि° नागर अपĂंश  से हòई ह।ै किव 
जंबू Öवामी रिचत ‘Öथूल भþ रास‘, इसी तरह ‘रेवंतािगåर रास‘, ‘आबूरास‘ इÂयािद से ÿमाण 
िमले ह§ िक 13 वé सदी म¤ राजÖथानी भाषा ने िवकिसत होकर सािहिÂयक łप धारण कर िलया 
था िविभÆन िवĬानŌ के मतानसुार राजÖथानी सािहÂय के इितहास का कालिवभाजन और 
नामकरण िनÌनानसुार ह ै 
(1) आचायª नरो°म दास के अनुसार  
 (अ) ÿाचीन काल (सं. 1150 से 1550 तक) 
 (ब) मÅयमाल (सं. 1551 से 1875 तक) 
 (स) अवाªचीन काल (सं. 1875 से िनरÆतर) 
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(2) डॉ. मोतीलाल मेनाåरया: डॉ मोितलाल मनेाåरया Öवयं के úÆथ (पोथी) राजÖथानी 
भाषा का सािहÂय म¤ राजÖथानी सािहÂय का िवभाजन िनÌनानसुार करते ह ै- 
(अ) ÿारिÌभक काल - संवत् 1045 से 1460 
(ब) पवूª मÅयकाल - संवत् 1461 से 1600 
(स) उ°र मÅयकाल - संवत् 1601 से 1900 
(द) आधिुनक काल - संवत् 1900 से आज तक 
(3) डॉ. हीरालाल माहैĵरी के अनुसार - 
 (अ) ÿाचीन पिĲमी राजÖथानी का आिदकाल संवत 1100 से 1500 तक 
 (ब) ÿाचीन पिĲमी राजÖथानी से नवीन काल संवत् 1501 से िनरÆतर 
(4) सीताराम लालस के अनुसार - 
 (अ) आिदकाल - िव. संवत ्800 से 1460 तक 
 (ब) मÅयकाल - िव. संवत ्1461 से 1900 तक 
 (स) आधिुनक काल - िव. सवंत् 1901 से िनरÆतर 
(5) डॉ. कÐयाण शेखावत के मतानुसार - 
 (क) आरिÌभक काल 
  (अ) अिभलेखीय काल िव. कì 8 वé सदी से 12 वé सदी तक 
  (ब) आिदकाल (वीरगाथा काल) िव. सं. 1201 से 1450 तक 
 (ख) मÅयकाल 
  (अ) पवूª मÅयकाल (भिĉकाल) - िव.सं. 1450 से 1650 तक 
  (ब) उ°र मÅयकाल (रीितकाल) - िव.सं. 1651 से 1850 तक 
 आधुिनक काल - 
 (अ) पहला चरण - ई सन ्1851 से 1920 तक 
 (ब) दसूरा चरण - सन ्1921 से 947 तक 
 (स) तीसरा चरण - सन ्1948 से आज तक 
 राजÖथानी भाषा के िवकास øम म¤ चार शिैलयŌ के नमनेू िमल ेह§ - जनै शैली, िडंगल 
शलैी, िपंगल शलैी, लौिकक शलैी। िडंगल तो अपĂंश से ही िवकिसत हòई, िपंगल म¤ राजÖथानी 
और āज का िमला जलुा łप िदखता ह।ै वाÖतव म¤ राजÖथानी का ÿाचीन नाम मłभाषा थ जो 
19 वé सदी म¤ िडंगल और िपंगल दो धाराओ ंम¤ बँट गया। 19 वé सदी म¤ चारण किव साइया 
झलूा कृत ‘नागदमण‘ úÆथ िडंगल का नामी úंथ ह ैिजसम¤ दोनŌ काÓय भाषाओ ंका उÐलखे इस 
ÿकार ह ै- 
 कािलया नाग म¤ नाथण का वणªन ‘ 
 ‘‘फुणा रा धणां रा हòव ैफूतकारा। 
उþ ैडéगल पéगल रा अगंारा।।‘‘ 
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इस ÿकार िविभÆन िवĬानŌ Ĭारा राजÖथानी सािहÂय के इितहास का काल िवभाजन िकया गया 
ह।ै िजस ÿकार स ेिहÆदी सािहÂय के आिदकाल के नामकरण एव ंकाल िवभागजन के सÌबÆध म¤ 
िविवध मत िदखाई दतेे ह ैउसी तरह राजÖथानी इितहास म¤ भी इस काल को लेकर मत विैभÆन 
रहा ह।ै राजÖथानी सािहÂय के आिद काल म¤ वीरगाथाÂमक रासो सािहÂय भरपरू िलखा गया 
और साथ ही साथ जैन सािहÂय लौिकक सािहÂय, चारण सािहÂय, āाĺणी सािहÂय, लोक 
सािहÂय कì िविवध धाराए ँ ÿवाह मान रही अतः सािहÂय के िविवध łपŌ को दखेते हòए 
राजÖथानी सािहÂयेितहास के ÿथम काल को ‘आिदकाल‘ नामकरण िकया जाना उिचत ही ह।ै 

13.5   राजèथानी साǑह×य का आǑदकाल (10वीं शदȣ स े
14वीं शदȣ  तक) 
 ‘आिद‘ का अथª ह ैआरÌभ (ÿारÌभ), राजÖथानी सािहÂय का ÿारिÌभक काल। यहाँ 
यह बात ÖपĶ करना जłरी ह ै िक आिदकाल कì समय सीमा के बारे म¤ िवĬान एक मत नहé, 
बहòत से िवĬान 10 वé शती से राजÖथानी सािहÂय कì शłुआत मानते ह,ै परÆतु सीताराम 
लालस जैसे िवĬान िव.सं. 8 800 से ही राजÖथानी सािहÂय का आिदकाल Öवीकार करते ह।ै 
जैसा िक पहले भी उÐलेख िकया जा चुका ह ैिक 8 वé शती रिचत उīातन सåूर के कथा úÆथ 
कुवलयमाला म¤ अठारह देश-भाषाओ ंके अÆतगªत मłदेश कì भाषा का उÐलेख ह।ै इन सभी 
िववादŌ से परे 10 वé सदी से 14 वé सदी तक के सािहÂय को राजÖथानी सािहÂय के आिदकाल 
के अÆतगªत माना जाता ह ैऔर आिदकाल कì रचनाओ ंको भी आिदकाÓय कहा गया ह।ै  

13.5.1 आिदकाल और पåरिÖथितयाँ:-  
(1) राजनैितक पåरिÖथितयाँ - राजनीित से समाज, धमª, संÖकृित, अथª इÂयािद से भी 
ÿभािवत होते ह।ै भारतीय सािहÂय के अÆतगªत आिदकाल राजनैितक अिÖथरता का काल माना 
जाता ह।ै इितहासकारŌ कì धारणा ह ैिक सăाट हषªवधªन के िनधन (सन ्648) के पĲात भारत 
कì संपणूª िÖथितयाँ बदली, राजाओ ं कì आपसी लडाई, बैर-Ĭषैभाव, जाँित पाँित और अÆय 
łिढ़यŌ का लाभ उठाकर भारत म¤ उ°र पिĲम सीमा से इÖलामी सैिनकŌ ने हमला ÿारÌभ िकया। 
सन ्712 म¤ महुÌमद िबन कािसम, सन ्986 म¤ सुबĉुगीन, 1000 ई. म¤ महमदू गजनवी, 1178 
म¤ मोहÌमद गौरी के हमले हòए। मोहÌमद िबन कािसम के हमले के समय राजÖथान म¤ ÿितहार, 
परमार चौहान और गहलोत राजपूतŌ ने िवदिेशयŌ से लडने कì तैयरी कì थी। 733 म¤ बÈपा 
रावल ने िच°ौड पर कÊजा कर गहलोत शासन कì नéव रखी थी, इसी वशं म¤ आगे चलकर 
राणा कंुभा, राणा सांगा, महाराणा ÿताप जैस ेशरूवीर हòए, िजÆहŌने राजÖथान कì कìितª पताका 
पहराई। इस समय भारत म¤ केÆþीय शासन नाम कì कोई चीज नहé थी। राजÖथान, महाराÕů और 
कनाªटक म¤ शिĉशाली राºय थे परÆतु महाराÕů और कनाªटक के राÕůकूट राजाओ ंम¤ िनरÆतर 
झगडा चलता रहता था। सन् 1193 म¤ तराईन के यĦु म¤ पÃृवीराज चौहान के हार से सारी 
िÖथितयाँ बदल गयी थी कुतबुĥीन ऐबक से लेकर गलुाम वंश (1206 ई.), िखलजी वंश (1290 
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- 1320) और तुगलक वंश (1320-1414 ई.) इÂयािद वंशŌ ने दशे म¤ िसफª  यĦु व नाश का 
वातावरण बनाया। 
इन आøमणकाåरयŌ का मकुाबला करने के िलए देशभĉ वीर वीरांगनाए,ं उनके ब¸चे सभी कूद 
पड़े। बाप ने बिलदान िदया तो बेटा मायड़भोम (मातभृिूम राजÖथान) के िलए Öवयं को अपªण को 
तैयार िमला, इसी पåरिÖथित म¤ राजÖथानी सािहÂय का आिदकाल िवकिसत होता रहा। वीरता 
और देशभिĉ के भाव जाúत करने हते ुवीरगाथाए ंरची गई।  
(2)  सामािजक पåरिÖथितयाँ - जैसा राजा वसैी ÿजा के अनसुार सामािजक िÖथितयाँ भी 
िनिमªत होत ह,ै जाितपाँित वणª ÓयवÖथा, लटूपाट के माहौल के बीच सामतंशाही ÓयवÖथा म¤ भी 
कई बुराईयाँ पनप रही थी। वीरता के साथ-साथ अहकंार और भोगिवलास कì ÿकृित भी जोर 
मार रही थी। इÖलामी आøमणŌ से सामाÆयजन को ºयादा नकुसान भोगना पड़ता था।  
(3) धािमªक व सांÖकृितक पåरिÖथितयाँ - यह काल धािमªक ŀिĶ से सøंमण काल रहा। 
बौĦ और जैन धमª म¤ िवभाजन हो गया। बौĦ धमª हीनयान, महायान, Ąजयान, सहजयान, 
मýयान इÂयािद कमªकाÁडŌ म¤ फैल चुका था। तýंमýं वाम मागª, जाप और अधंिĵास इÂयािद 
कायō से अकमª पनप रहा था। इसम¤ शक नहé ह ैिक धािमªक आचायª धमª के स¸चे Öवłप को 
जनता के सम± रख रह ैथे परÆतु िनÌन वगª के लोग इन वामाचारŌ के कृÂयŌ फैल चकेु थे। 
धमª, आÅयाÂम व सÖंकृित के इस पåरवशे ने आिदकालीन सािहिÂयक पåरवशे को अवÔय 
ÿभािवत िकया ह।ै िजसका अÅययन अगले िबÆद ुम ेिकया जा रहा ह।ै 
आिदकालीन सािहÂय कì िविवध धाराए ँ- 
आिदकालीन सािहÂय कì पķृभिूम का अभी आपने अÅययन िकया। सािहिÂयक रचना अपने 
वातावरण से ही ÿभािवत होती ह।ै राजनीितक सामािजक, धािमªक एवं सांÖकृितक आपाधापी 
के यगु म¤ भी िकसी न िकसी तरह आिदकालीन सािहÂय िनÌनांिकत िविवध łपŌ म¤ िदखाई दतेा 
ह ै-  
(क) जैन सािहÂय  (ख) चारण सिहÂय (ग) लौिकक सािहÂय, (घ) गī सािहÂय 
(क)  जैन सािहÂय - जैन किवयŌ ने ÿाकृत एवं अपĂश भाषा म¤ कई úÆथŌ कì रचना कì। 
िजनÿभ सåूर, शलेैÆþ सåूर, धनपाल इÂयािद किवगणŌ ने राजÖथानी सािहÂय के भंडार भरण म¤ 
कोई कसर नहé छोडी। जैन सािहÂय, चåरý काÓय, उÂसव, नीित काÓय और Öतुित काÓय इन 
चार łपŌ म¤ िमलता ह।ै जनै सािहÂ य गī-पī łप म¤ रहा और सािहÂय सदाचार, सिहÕणतुा, 
Âयाग, संयम आिद मु́ य िवषय रह।ै जैन किवयŌ ®ीराम और कृÕण को नायक बनाकर अपने 
िसĦाÆतŌ का वणªन िकया। इÆह¤ धमª और समाज दोनŌ का सरं±ण ÿाĮ हòआ। 
(ख) चारण सािहÂय - चारण सािहÂय म¤ वीर और शृगंार रस ÿधानता ह।ै चारण किव योĦा 
और लेखक दोनŌ ही रह,ै इसिलए यह सािहÂय वीरŌ के यĦुŌ और वीरता के बखान का सािहÂय 
ह।ै चारण किव तलवार व लेखनी दोनŌ के धनी थे और िवशषे बात यह ह ैिक इसम¤ सनुी सनुाई 
कथाओ ंका वणªन नहé वरन् आखँŌ दखेी िजÆदगी और मौत से जझूते यĦुŌ का वणªन काÓय और 
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गī łपŌ म¤ देखने को िमलता ह ै³यŌिक ये किव यĦुभिूम जोश उÂपÆन करने के साथ-साथ खदु 
जझूते थे। काÆहड़द ेÿबÆध म¤ काÆहड़दवे अलाउĥीन के यĦु का ŀÔय दिेखए - 
 डंूगर तणा िशशर डगमगइ, थयॅूअंजआल सायर लगइ।  
 अथाªत डंूॅगर भी िहलने लग ेऔर सागर भी उफनने लगा। 
चारण शलैी कì सवªÿथम रचनाए ं®ीधर कृत ‘रंणमÐल छंद, चारण िशवदास कृत ‘अचलदास 
खéची री वचिनका‘ अÂयÆत ÿिसĦ ह।ै इस शलैी म¤ वीररस व शृगंार ÿधान रासŌ काÓय िलखा 
गया िजसम¤ चंदबरदाई कृत ‘पÃृवीराज रासŏ‘, नरपित नाÐह का बीसलदेव रासौ आिद ÿमखु ह।ै 
विेल परÌपरा का पहला úÆथ रांउलवेल इसी शलैी म¤ िलखा गया ह ैिजसम े46 पī ह ैऔर छः 
नाियकाओ ंका नख िशख वणªन ह।ै 
(ग) लौिकक सािहÂय - लौिकक सािहÂय जनमानस का सािहÂय ह,ै जनता कì भाषा म¤ 
िलखा गया ह।ै राजÖथान म¤ लोक सािहÂय कì िविवध िवधाओ ं म¤ अनेकानेक िवषयŌ तथा 
घटनाओ ंसे सÌबिÆधत लौकगीत, जनकाÓय लोकगाथा, लोकनÂृय, लौकनाट्य, लोक कहावते 
कथाए ंसिÌमिलत ह।ै यह लोक सािहÂय लोकमानस कì मखुर एव ंजीवÆत अिभÓयिĉ राजÖथान 
ढोला माł रा दोहा ÿिसĦ लोककाÓय ह।ै  
(घ) गī सािहÂय - इस काल म¤ राजÖथानी गī कì शłुआत हो चुकì थी, इसका Öवłप 
अÂयÆत ÿाचीन ह।ै ÿाचीन दानपýŌ, परवानŌ, वाताªओ ंएितहािसक अिभलेखŌ म¤ गī का ÿाचीन 
łप ्संरि±त ह।ै राजÖथान म¤ वात और ´यात दोनŌ कìÆही łपो का उÐलेख िमलता ह।ै वात 
कहानी को कहते ह।ै इितहास और वंश सÌबिÆधत पोिथयŌ को ´यात कहते ह ै । वात म¤ 
ऐितहािसक, धािमªक, लौिकक रीित नीित सÌबिÆधत कथाए,ँ अलौिकक तÂवŌ व मनोिव²ान के 
साथ उपिÖथत होती ह।ै लोक जीवन का स¸चा Öवłप वात-सािहÂय म¤ नजर आता ह।ै  

13.5.2 आिदकालीन राजÖथानी सािहÂय कì ÿवृि°या ँ
 आिदकालीन राजÖथानी सािहÂय म¤ धािमªक, लौिकक, वीरगाथाÂमक और शृगंार परक 
चारण सािहÂय आिद काÓयधाराए ंदखेने को िमलती ह ैऔर साथ ही साथ गī का Öवłप भी। 
भारतेĵर बाहòबली रास (शािलभþ सåूर), पÃृवीराज रासौ (चÆदबरदायी), बीसलदेव रास (नरपित 
नाÐह), ढोलामाł रा दोहा (लौिकक काÓय), अचलदास खéची री वचीिनका (चारण किव 
िशवदास गाडण), आिद इस काल कì ÿितिनिध रचनाए ंह।ै अचलदास खéची री कथािनक गī-
पī िमि®त (चÌपकूाÓय) ह।ै 
13.5.2.1 िवषयवÖतुगत (सवेंदनागत) ÿवृि°याँ 
आिदकालीन सािहÂय कì िवषय वÖतु सÌबिÆधत िवशषेताए ंिनÌनांिकत ह ै- 
(1) वीरगाथाÂमकता और ®ृंगाåरकता: इस काल के सािहÂय म¤ वीर रस और शृगंार रस 
का साथ-साथ और Öवतंý łप से भी िचýण हòआ ह।ै चारण शलैी कì रचनाओ ंम¤ इितहास के 
साथ-साथ कÐपना का समावेश कर योĦाओ ंकì वीरता का बखान तो नाियकाओ ंके नखिशख 
का वणªन भी िकया ह।ै पÃृवीराज रासौ म¤ वीर और शृगंार रस एक साथ चल ेह।ै ‘इिं¸छनी Êयाह‘ 
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‘शिशबाला Êयाह‘ और ‘संयोिगता हरण‘ इन तीनŌ अवसरŌ म¤ यĦु के साथ ÿेम ÿसंग का वणªन 
ह।ै कÆनौज यĦु के समय Öवयं पÃृवीराज संयोिगता के महल म¤ मछिलयŌ को मोती चगुा रह ैहःै-  
 भलूउं नपृ ितिह रंग तिह जĦु िवłĦ सहò। 
 मूगंित मीनन मिुत लहिंत लÕष दहò। 
 अथाªत ÿेम रंग म¤ राजा (पÃृवीराज) यĦु को भलू गए ह।ै मछिलयŌ के िलए व ेमोती 
छोड़ते ह ैतो दस लाख मछिलयां उÆह¤ खाने के िलए दौड़ती ह।ै सौÆदयª का वणªन इस महाकाÓय 
म¤ मनभावन ह।ै पĪावती का सौÆदयª देिखए:- 
 ‘सेत वľ सौह ैसरीर नष Öवाित बूंद जस। 
Ăमर भवित मÐुलिह खमुाव मकरंद वास रस।।‘ 
अथाªत पĪावती ĵेत वľ म¤ सशुोिभत ह,ै उनका नख Öवाित बूंद जैसा उजला ह,ै उनम¤ शरीर कì 
खशुब ूसे भँवरे कì रस लेने आते ह ैऔर चारŌ तरफ च³कर काट रह ैह।ै ‘बीसलदेव रासो‘ म¤ 
िवयोग शृंगार का वणªन ह।ै इसम¤ भोज परमार कì बेटी राजमती और अजमरे के राजा बीसलदवे 
चौहान (ततृीय) के शादी केबाद िवयोग होने पर राजमती के िवरह कì भावानभुिूत का िचýण ह।ै 
राजमती के िवरह वणªन को बारह मासा िचýण से भी बताया गया ह।ै जैसे -  
 ‘‘फागनु फरĆया किपया łष। 
चमिक उिनिस नéद न भषू।।‘‘ 
अथाªत् फाÐगनु के महीने म¤ हवा के तेज झŏके आते ह;ै व±ृ काँप रह ैह।ै िबजली (बीजळी) कì 
तरह मन चंचल ह ैऔर नéद और भखू दोनŌ ही समाĮ हो गई ह।ै इस काÓय म¤ नारी जीवन कì 
लाचारी, Âयाग, बिलदान, कोमलता और िवरह भावना को मािमªकता के साथ िचिýत िकया 
गया ह।ै इसी तरह ‘ढोला माł रा दहूा‘ भी िवयोग शृगंार से भरा परूा ह।ै मारवणी को जब ढोला 
व मालवणी के िववाह कì सचूना िमलती ह ैतो वह िवरह म¤ डूब जाती ह ैऔर हवा से कहती ह ै-  
िजिण दसे सºजन बसइए, ितिण िदिस वºजऊ वाउ। 
उआं लागे मो लगासी ऊ ही लाख पसाऊ।। 
अथाªत िजस देश म ेमरेे साजन (भरतार) बसे ह,ै ह ैहवा! तू उसी िदशा म¤ चल, ³यŌिक उनको 
छूकर तू मझु ेÖपशª करेगी तो वह ही मरेे िलए लाख इनाम होगा। इसी तरह वह बादल से िवनती 
करती ह ै-  
िवºजिुलंय नीलिºजया,ं जलहåर तू ही लिºज। 
सनूी सेज िवदशे िÿय मधरुइ मधरुइ गिºज।। 
अथाªत ये िबजिलयाँ तो िनलªºज (बेशमª) ह,ै ह ैबादल! त ूही लाज रख। मेरे िÿय िवदशे म¤ ह,ै 
मरेी तो सेज सनूी ह,ै इसिलए तू धीरे-धीरे गजªना कर। मारवणी के उजले सौÆदयª का वणªन इस 
ÿकार ह ै- 
गित गंगा मित सरसती सीता सील सभाई। 
मिहला सरहर माłई, अवर न दजूी काई। 
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अथाªत िजसकì गंगा के समान गित (चाल) ह,ै सरÖवती जैसी बुिĦ और सीता के समान शील 
(शीतल) Öवभाव ह,ै ऐसी मिहला ®ेķ मारवणी के समान कोई दसूरा नहé ह।ै  
(2) आÅयािÂमकता नैितकता - जैन किवयŌ Ĭारा रिचत सािहÂय म¤ आÅयािÂमकता व 
नैितकता के दशªन होते ह।ै जैन किवयŌ ने हमशेा सादा जीवन उ¸च िवचार का आदशª सामने 
रखा। इन किवयŌ ने ÿबÆध और मĉुक के माÅयम से नैितक व आÅयािÂमक जीवन कì सीख दी 
ह।ै राजÖथानी काÓय के िवकास म¤ इन किवयŌ का उÐलेखनीय योगदान रहा ह।ै हमैचÆद सåूर का 
‘शÊदानशुासन‘ और ‘कुमार पाल चåरत‘, सÿुिसĦ रचनाएं ह।ै जनै किवयŌ ने तीथªकरŌ कì 
जीविनया,ँ सÆयास, धमª, Âयाग, अिहसंा आिद का वणªन िकया ह।ै यह सही ह ैिक जैन किवयŌ न े
अपनी पोिथयŌ और पाÁडुिलिपयŌ को सरुि±त रखने का हर संभव ÿयास िकया था, इसिलए 
आिदकालीन भारत का सांÖकृितक इितहास भाषा िवकास कì जानकारी इन úÆथŌ म¤ उपलÊध 
ह।ै आिदकालीन राजÖथानी भाषा िवकास कì जानकारी इन úÆथŌ म ेिमलती ह।ै  
ऐितहािसकता: जनै किवयŌ ने िसफª  नैितकता आÅयािÂमकता का वणªन ही नहé िकया वरन ्
ऐितहािसक काÓय कì रचना भी करी। हमैचÆद कृत, ‘कुमारपाल चåरत‘, सोम ÿेम सåूर कृत 
‘कुमारपाल ÿितबोध‘, धमªसåूर कृत ‘जÌबू Öवामी रास‘, ईĵर सåूर कृत ‘लिलतांग चाि◌त‘, 
िवजय सेन सूर का रेवतिगåर रास इÂयािद काÓय म¤ इितहास कì घटनाओ ंका सही łप म¤ िचिýत 
िकया गया ह।ै  
डॉ. हजारी ÿसाद िĬवदेी ने कहा ह ै ‘‘राºय®य, धमाª®य और लोका®य इन तीनŌ कारणŌ से 
सािहÂय सुरि±त रहता ह।ै‘‘ जैन किवयŌ के úÆथ (पौिथयाँ) भी धमª®य के कारण नĶ नहé हो 
सके, और इसकì रचनाएँ ÿमािणक रह सकì। चारण úÆथ ‘अचलदास खéची री वचिनका‘ म¤ 
भी इितहास कì पूरी र±ा मानी जाती ह।ै यīिप यह वीररस ÿधान रचना ह ैऔर गī पī मय 
शलैी म¤ िलखी अचलदास और मांडू के सुलतान हòशगं गौरी के यĦु का वणªन ह।ै चारण शलैी 
कì इस ऐितहािसक रचना का सािहÂय म¤ ऊँचा Öथान ह।ै  
13.5.2.2 भाषा एवं िशÐपगत ÿवृि°या ँ
 (1) भाषा: आिदकालीन राजÖथानी सािहÂय म¤ काÓय रचना तीन भाषाओ ं म¤ 
होती थी 1. अपĂंश से ÿभािवत राजÖथानी, 2. िडंगल भाषा और 3. िपंगल। जैन, किवयŌ िसĬ 
नाथ किवयŌ कì रचनाओ ंम¤ अपĂशं  िमि®त राजÖथानी भाषा का łप दखेने को िमलता ह ै
िजसके कई उदाहरण हमने पहले के िबÆदओु ंम¤ पढ़ िलए ह‘ै। 
 िडंगल ÿाचीन राजÖथानी कì शलैी ह।ै इसका ÿयोग अिधकतर चारण किवयŌ Ĭारा 
िकया गया। कहा जाता ह ैिक िडंगल शÊद का ÿयोग किवराजा बांकìदास Ĭारा िकया गया तब 
से यह शÊद मारवाड़ी सािहÂय के िलए काम म¤ िलया जाने लगा। िडंगल िपंगल से भी ÿाचीन 
भाषा ह।ै िडंगल ओजपणूª काÓय कì भाषा िजसम¤ यĦु के सजीव वणªन के साथ-साथ वीर और 
®ृंगार का वणªन भी िविवध काÓय łपŌ म¤ हòआ ह।ै िपंगल, मधरुस और ÿसाद गणु से यĉु भाषा 
ह।ै िपंगल का एक अथª छंदशाľ भी ह,ै राजÖथान म¤ िडंगल और िपंगल दोनŌ म¤ सािहÂय रचा 
गया ह।ै  
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(2) काÓय łप: िडंगल के काÓय łपŌ म¤ रास, रासौ और वचिनका ÿमखु ह।ै जनै किवयŌ 
ने रास के łप म¤ तो चारण किवयŌ ने रासŏ łप म¤ ÿबÆध काÓय िलख ेऔर वचिनकाऐ ंभी िलखी 
ह।ै िपंगल भाषा के ÿभाव से इस काल म¤ कई छÆद सामने आए, दहूा (दोहा), वेल, नीसाणी, 
चौपाई, छÈपय वेल, किव°, सवैया, सोरठा, रोला आिद छÆदŌ का ÿयोग पÃृवीराज रासŏ और 
अÆय úÆथŌ म¤ हòआ। छÆदŌ के नाम से भी रचनाए ं हòई जैस - ‘राउलवेल‘, ‘नीसाणी िववके 
वारता‘ और ‘ढोला माł रा दोहा‘ इÂयािद। नीित सÌबिÆधत दोहŌ कì भी ÿचरुता थी जेसे - हसं 
गया, सारस गया, बुगला गया िवलाय। सÌमन अब इण łंख पर, कागा बैठा आय।। 
(3) शैली: यह सािहÂय तीन िविभÆन शिैलयŌ म¤ िलखा हòआ ह ै- 1. जनै शलैी, 2. चारण 
शलैी और, 3. लौिकक शलैी। गī-पī शलैी (चÌप ू काÓय) ‘अचलदास री कì वचिनका‘ 
नामक úÆथ म¤ िवīमान ह।ै कथाÂमक शैली म¤ कथानक łिढ़यŌ जैसे शकु शकुì संवाद, हसं-
कबूतर जसै ेसंदेश िभजवाना, आकाशवाणी बारहमासा आिद ÿयĉु होती रही। 
(4) गेयता: राजÖथानी सािहÂय म¤ गीितÂव भी िवīमान ह।ै रास काÓय łप म¤ इसकì 
ÿधानता ह।ै पÃृवीराज रासŏ, ‘बीसलदेव रास‘, ‘ढोलामाł रा दोहा‘ आिद úÆथ इसके उदाहरण 
ह।ै  

13.6 राजèथानी साǑह×य का मÚयकाल (सन ् 1450 
से 1850 तक)  
 राजÖथानी सािहÂय का मÅयकाल सामाÆयतः 1450 से 1850 तक माना जाता ह।ै इस 
संदभª म¤ भी िवĬानŌ म¤ एक मत नहé ह।ै कई िवĬान इसका ÿारÌभ 1350 ई. से मानते ह ैतो कई 
िवĬान महाराणा सांगा के खानवा यĦु (1527 ई) म¤ हार से मÅयकाल का ÿारÌभ मानते ह।ै 
सामाÆयतः मÅयकाल 14 वी सदी से 19 वé सदी के मÅय तक माना जा सकता ह।ै राजÖथानी 
भाषा और सािहÂय दोनŌ ही ŀिĶ से मÅयकाल अÂयÆत महÂवपणूª रहा। इस काल म¤ राजÖथानी 
भाषा का Öवłप िनखरा। शौरसेनी अपĂशं के माł गजुªर Öवłप से राजÖथानी और गजुराती 
अलग-अलग भाषाए ँबनी। राजÖथानी सािहÂय का यह काल भिĉ से सरोबोर रहा।  
िहÆदी सािहÂय के मÅयकाल को दो भागŌ म¤ 1. भिĉकाल (सं. 1375 से 1700 तक) और 
रीितकाल (संवत ्1700 से 1900 तक) बाँटा गया ह ैपरÆतु राजÖथान का मÅयकाल (सं. 1450 
से 1850 तक) दोनŌ कालŌ कì िवशषेतओ ंको साथ लकेर चला ह।ै कÃय और भाषा शैली कì 
ŀिĶ से इस सािहÂय का योगदान उÐलेखनीय रहा।  
13.6.1 मÅयकालीन राजÖथानी सािहÂय का पåरवेश 
इस काल कì सािहÂयक ÿविृ°यŌ और काÓय धाराओ ंकì जानकारी से पवूª इस कì पåरिÖथितयŌ 
को समझना आवÔयक ह,ै जो िनÌनानसुार ह ै-  
(1) राजनीितक पåरवेश: कहा जाता ह ै िक खानवा के यĦु ( िव.सं. 1584 ई.) म¤ राणा 
सांगा कì बाबर से हार ने राजÖथान का ही नहé, भारत का इितहास बदल िदया। डॉ. रघवुीर िसंह 
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आधिुनक राजÖथान नाकम úÆथ म¤ िलखते ह ैिक राणा सांगा कì हार से जनता कì सोच बदल 
गई। िहÆद ूजनता िनराशा, भय और आÂम µलािन को दरू करने के िलए भिĉ कì ओर मडु गई। 
भĉŌ और संतो ने इस संकट बेला को टालने के िलए भिĉ सािहÂय रचना शłु िकया।  
 राजÖथान म¤ आिदकाल म¤ गहलोत राजवंश का ÿभाव था परÆतु मÅयकाल म¤ 
िससोिदया राजवशं का ÿभाव बढ़ गया था। मगुल साăाºय कì Öथापना, उसका िवकास, 
अúंेजी शासन के बीच और राजपतूŌ से सÌबÆध यह सभी मÅयकाल म¤ नये यगु व हलचल कì 
ओर संकेत ह।ै जोधपरु म¤ रावजोधा और बीकानेर म¤ राव बीका ने शासन शłु िकया था। अÆततः 
राजÖथान कì åरयासतŌ को पहले मगुलŌ से और बाद म¤ अúंेजो से संिध करनी पड़ी। वभैव 
िवलािसत और िवभतृ सामतंशाही के कारण यह सब हòआ। 
(2) सामािजक पåरवेश: इÖलाम धमª के पĲात् सामािजक िÖथितयाँ भी बदली। जाित 
पाँित, छूआछूत, पदाªÿथा आिद कुÿथाओ ंका जोर बढता गया, हताश úÖत जनता को संतो के 
माÅयम से भगवत भिĉ व नैितक मÐूयŌ का संदेश िमला। भिĉ धारा के ÿबल वगे के कारण इस 
काल म¤ संत सािहÂय और सगणु (राम कृÕण) काÓय कì रचनाए ँ ÿकट हòई। मगुलशासन म¤ 
िÖथरता के िवकास के पĲात वैभव िवलािसता जोर पकड़ने लगी, आ®यदाताओ ंकì ÿशसंा 
हते ुल±ण úÆथ और शृगंाåरक रचनाओ ंका सजृन होने लगा और रीित काÓय परÌपरा के łप म¤ 
उपिÖथत हòआ। 
 समाज ऊँचा व िनÌन दो भागŌ म¤ बँटा हòआ था। समाज म¤ Óयापारी (विणªक) वगª का 
दबदबा था। Óयापारी जमéदार और ठाकुरŌ तक को कजाª देता था तो दसूरी ओर िनÌन वगª 
भखूमरी, बेरोजगारी, पेट भरने के िलए भटकता रहता था।  
(3) धािमªक एवं सांÖकृित पåरवेश: धमª, राजनीित और समाज के मलेजोल का असर 
संÖकृित पर होता ह।ै राजÖथान कì सËयता व सÖंकृित कì पहचान िनराली ही ह§ बड़े गढ, मोटी 
मोटी हवेिलया,ं मिÆदर ÖथापÂयकला, मिूतªकला, िचýकला, नÂृयकला म¤ िवकास और पåरवतªन 
मÅयकाल म¤ देखने को िमलता ह।ै मÅयकाल म¤ जब बदलाव कì बीन बजनी शłु हòई तब 
राजÖथान के समाज और सÖंकृित पर महÂवपणूª ÿभाव पड़ा। िहÆद ूधमª पर होने वाल ेआøमणŌ 
से मनÕुय कì आÖथा लड़खडाने लगी थी राजपåरवारŌ म¤ िवभाजन होने लगा था, सËयता व 
संÖकृित पर मिुÖलम और िवदेशी शैली का ÿभाव दीखने लगा था। शवै, वÕैणव और शाĉ धमō 
का ÿचलन वषō से चलता रहा ह,ै परÆतु पाखÁड और अनाचार भी साथ म¤ बढते गए। इसी बीच 
मÅयकाल म¤ भिĉ कì दो धाराए ँशłु हòई - िनगुªण भिĉ और सगणु भिĉ। मगुलŌ के अिधकार 
से मिुÖलम धमª का भी फैलाव हòआ।  
 राजÖथानी सिहÂय का Öवणªयगु भी मÅयकाल ही माना जाता ह।ै इस काल के मÅय 
भिĉ सािहÂय के सगणु भĉ उपासक राम-कृÕण को अपना आराÅय, ईĵर के नाना िवध ÖवłपŌ 
का बखान करते ह।ै इधर िनगुªण उपासक संत पथ के िलए लेखनी चला रह ैथ,े संतŌ, िवĬानŌ के 
कारण सद Óयवहार, सदाचरण, सील, संयम, आÂमसंतोष जनता के मÅय िवīमान रहा। इस 
काल म¤ राजÖथानी समाज म¤ नया जागरण नारी के ÿित ®Ħा और ÿेमभाव, सदाशयता, āĺ कì 
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स°ा कì Óयापकता के कारण भिĉ कì शिĉ बढ़ गई। भिĉ कì शिĉ से जनमानस म¤ शािÆत, 
सरु±ा और आनदं का अनभुव होने लगा था। 

13.6.2 मÅयकाल के ÿितिनिध किव और रचनाए ँ 
 इस काल म¤ मीराबाई, राठौड पÃृवीराज, ईसरदास, दरुसा भाढ़ा, बांकìदास, कृपाराम, 
छंद राव जतै सी जैस ´यातनाम ÿर्ितिनिध किव हòए िजनका संि±Į पåरचय इस ÿकार ह ै-  
(1) मीराबाई: मड़ेता ÿदशे के राव ददूा कì पोती और रतन िसंह कì बेटी मीरांबाई बचपन 
से ही कृÕण भिĉ म¤ लीन थी। उनका िववाह मेवाड़ के राणा सांगा के बेटे भोजराज से हòआ जो 
अÐपायु म¤ ही मारा गया था। मीरा बाई म¤ कृÕण भिĉ, नारी िवयोग और कृÕण के ÿित अनÆय 
ÿेम सÌबिÆधत कई पदŌ का सजृन िकया। मीरा सगणु भिĉ के साथ-साथ िनगुªण भिĉ भावना से 
जड़ुी रही, परÆतु सगणु साकार ईĵर कì परम भĉ रही जैसे -  
 Ìहारा तो िगरधर गोपाल दसूरा ना कोई 
 दसूरा ना कोई साधां सकल लोक जोई 
मीरां कृÕण ÿेम कì दीवानी थी, मीरां काÓय म¤ समाज कì ददूªशा और वदेनानभुूित और ददª का 
सजीव िचýण हòआ ह ै- 
 हरैी Ìहासूं हåर िबन रĻो न जाय। 
 सास लड़ै ए मरेी नÆद िखजाव,ै राणा रĻा िखजाय। 
 पहरो भी रा´यŌ, चौकì िबठारयो, ताला िदयो जड़ाय। 
 पवूª जनम कì ÿीत परुाणी, सो ³य ूछोड़ी जाय।। 
मीरां के ÿभ ुिगरधर नागर, अवł न आवै Ìहारी दाय।  
मीरां कì भाषा के सÌबÆध म¤ डॉ. भपूितराम साकाåरया िलखते ह ैिक ‘‘मीरा के पद राजÖथानी म¤ 
ह।ै ÖपĶ बात तो यह ह ैिक मीरा ने मातभृाषा के िकसी दसूरी भाषा म¤ पदŌ कì रचना नहé कì। 
अपने भावŌ के महÂव के कारण राजÖथानी के कुछ किव सÌपणूª भारत के हो गई जैसे िक मीरा 
बाई। वैसे मीरा बाई के पदो म¤ िहÆदी, िडंगल, िपंगल, āज, संÖकृत, सधु³कड़ी आिद िमि®त 
भाषाओ ंका ÿयोग हòआ ह।ै‘‘ 
(2) राठौड़ पÃृवीराज: मÅयकालीन राजÖथान के सवª®ेķ किवयŌ म¤ ÿमखु राठौड 
पÃृवीराज कì िडंगल शलैी म¤ िलिख काÓय कृित ‘िøसन łकमणी री वलेी‘ अÂयÆत महÂवपणूª 
रचना ह।ै बीकानेर नरेश रावकÐयाण के सपुýु राठौड पÃृवीराज का जÆम राठौड राजवंश म¤ सन ्
1543 म¤ हòआ था। इनके बड़े भाई महाराजा रायिसंह अकबर के ÿमखु सेनापित थे और 
दानवीरता के िलए ÿिसĦ थे। Öवयं राठौड़ पÃृवीराज अकबरी दरबार के नौ रÂनŌ म¤ से एक थे। 
पÃृवीराज बहòमखुी ÿितभा के धनी वीर होने के साथ भĉ और ÿथम ®ेणी के किव थे। उनके 
समकालीन किववर नाभजी ने ‘भĉमाल‘ म¤ उनका उÐलेख िकया ह ैजो इस ÿकार ह ै-  
 ‘‘सवया गीत सलोक विेल दोहा गणु नव रस 
िपंगल काÓय ÿमाण िविवध िविध गायŌ हåरजान  
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łकमणी लता वरणन अनपु वागीस वदन कÐयाण-सवु 
नर - देव उभ-ैभाषा िनपुण, पÃृवीराज किव-राज हòव।‘‘  (भĉमाल) 
राठौड पÃृवीराज ने ‘िøसन-łकमणी री विेल‘ के अितåरĉ ‘ठाकुरजी रा दहूा‘, ‘गंगा जी दहूा‘, 
‘महाराणा ÿताप रा दहूा‘ ‘िवęला रा दहूा‘, राधाकृÕण का नख-िशख ®ृंगार वणªन इÂयािद 
रचनाए ँ िलखी परÆतु सवाªिधक उनकì ´याित िøसन-łकमणी कì विेल से हòई। राजÖथानी 
इितहास के ÿिसĦ लेखक कनªल टॉड और राजÖथानी भाषा और सिहÂय के महापंिडत डा³टर  
तैसीतोरी जैसे िवĬानŌ न े भी इस रचना को िडंगल काÓय कì सवª®ेķ रचना बताया ह ै और 
तैसीतोरी ने तो इसके रचना राजÖथानी सािहÂय का सबसे जगमगाता रÂन कहा ह।ै मोतीलाल 
मनेाåरया ने िलखा ह ै ‘‘काÓय-सौķव, अलंकार चातुयª, भाव गाÌभीयª, भाषा लािलÂय, अथª 
गौरव आिद सभी ŀिĶ से ‘िøसन-łकमणी री विेल úÆथ अनठूा ह।ै विेल के कथानक म¤ 
सरसता, उनकì किवत म¤ कोमलता, उनके ÿाकृितक वणªन म¤ कÐपना कì कमनीयता, उसकì 
भाषा म¤ ÿांजलता एव ंभावŌ म¤ मौिलकता ह।ै‘‘ विेल मलू łप से ÿबंध काÓय ह ैऔर िøसन-
łकमनी के Êयाह का वणªन ह।ै भागवत से कथासýू úहण कर किव ने łकमणी का सौÆदयª-
िचýण, łकमणी-सÆदशे, ÿकृित वणªन और यĦु वणªन म¤ अनठूा काÓय सौÆदयª भरा ह।ै वसंत 
łपी बालक का सÆुदर िचýण ŀĶÓय ह।ै आचायª रामचÆþ श³ुल कì पहचान, पवूाªवर संबंध 
िनवाªह और Öथानीयता ये तीनो वेिल के कथानक म¤ िवīमान ह।ै 
वसंत łपी बालक का सÆुदर िचýण ŀĶÓय ह ै- 
 िविध सेणी वधाव ेवसंत वधायउ 
 भािलम िदिन िदिन वढ़ भरण। 
 हòळरावणे फािग हòळराय 
 तł गहवåरया िथय तłण। 
अथाªत  इस िविध से बसंत łपी ब¸चŌ को बधावो (गीतŌ) से बधाया गया। इसकì सÆुदरता िदन-
ÿितिदन बढ़ने लगी। उसको फाग łपी लोåरयŌ से दलुारा गया और फाग कì ठÁडी-हावाए ँउसे 
लोåरयाँ सनुा-सनुा कर दलुराती गई। िफर धीरे-धीरे व±ृ हरे-भरे और सघन हो गए। ऐसा ÿतीत 
होता ह ै िक बसंत łपी ब¸चा जवान हो गया ह।ै इस वेिल म¤ भिĉ, ®ृंगार और रस तीनो का 
सÆुदर (फूठारा) वणªन ह।ै  
(3) ईसरदास: मÅयकालीन राजÖथानी सािहÂय म¤ वीर और भिĉ रस के ÿमखु किव 
ईसरदास का नाम अÂयÆत आदर के साथ िलया जाता ह।ै वीर रस ÿधान इनकì ÿमखु कृित ह ै- 
‘‘हालां-झालां री कुÁडिलया‘ं‘ िजसम¤ ňागंधा नरेश झाला रायिसंह और, ňोत राºय के हाला 
जसवंत िसंह के यĦु का वणªन ह।ै भिĉरस कì रचनाओ ंम¤ उनकì ÿमखु कृित ह ै‘हåररस घणी‘ 
िजनका पाठ आज भी गजुरात और राजÖथान म¤ बहòत से Óयिĉ करते ह।ै यह एक मĉुम काÓय 
ह।ै 
(4) दुरसा आढ़ा: मÅयकाल के किव दरुसा आढ़ा किव के साथ एक योĦा के łप म¤ भी 
ÿिसĦ रह।ै राजÖथानी कì जनता को जागरण का संदेश िदया। दरूसा जी कì रचनाओ ंम¤ ‘िवłĦ 
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िछहतरी‘, ‘राव सुरताण रा झलूणा‘, ‘राव अमरिसंह रा झूलणा‘, ‘दहूा सोलंकì‘ ‘वीरमद े रा 
िकरतार बावनी‘ आिद ÿमखु ह।ै ‘िवłĦ िछहतरी‘ म¤ महाराणा ÿताप का गणुगान ह।ै 
उदाहरणाथª- 
 ‘‘अकबर समदं अथाह, ितंह डूबा िहÆदतूरुक। 
    मवेाडी ितण माह, पोयण फूल ÿताप सी”। 
अथाªत् अकबर के साăाºय łपी समþु म¤ िहÆद ूतकुª  सब डूब गए लेिकन उसके भीतर मवेाड़ी 
महाराणा ÿताप फूल के समान तैर रह ैह।ै यहा ँÿताप कì वीरता, Öवाभीमान और ÖवातÞंय भाव 
का उÐलेख हòआ ह।ै  
(5) छंद राउ जैतसी रो: किव बीडू सजूई रउ Ĭारा रिचत ‘छंद राउ जैतसी रो‘ एक वीर 
रसाÂमक काÓय रचना ह।ै िजसम¤ बीकानेर नरेश राव जैतसी के धरती ÿेम, वीर भावना, धमª कì 
र±ा, साथ म¤ अÅयाÂमक भिĉ का सौÆदयª भी िवīमान ह।ै इस ऐितहािसक काÓय को सवªÿथम 
तैसीतरी Ĭारा ई संवत् 1629 कì हÖतिलिखत ÿित के आधार पर सÌपािदत िकया गया। भाषा 
शलैी कì ŀिĶ से यह िडंगल कì अĩुत रचना ह।ै अपĂशं के ÿभाव के साथ तÂसम, तĩव, 
दशेज और अरबी-फारसी के शÊद भी िवīमान ह।ै अलकंार व छंद कì वयणसगाई का अनठूा 
ÿयोग किव ने िकया ह§। इस काÓय कì खास घटना ह ै - रावजतैसी को बाबर पýु कामरान के 
िवłĦ जीत। 
(6) कृपाराम िखिडया: कृपाराम िखिडया सीकर के राजा दवेी िसंह के आ®यदाता किव 
थे। इनकì लोकिÿयता का मु́ य आधार रहा ‘रािजया रा दहूा‘ कृित। रािजया इनम¤ चाकर और 
कोई पýु न होने के कारण अÂयÆत दखुी रहते थे। दखु कम करने के िलए कृपाराम रािजया को 
सÌबोिधत करके दोह ैकरते थ ेिजसम¤ जीवन के आचार िवचार, रीित नीित का ÖपĶ िचýण होता 
था। आज कृपाराम को रािजया रा दहूा के कारण याद िकया जाता ह,ै  
डदाहरणाथª -  
 दाम न होय उदास, मतलब गणु गाहक िमनख 
 ओखद री कड़वास, रोगी िगण ेन रािजया। 
यहाँ Öवाथê मनÕुय के िलए Óयंµय करते हòए किव कहते ह ै िक मतलबी मनुÕय का कोई 
Öवािभमान नहé िजस तहर रोगी रोग को दरू करने के िलए दवा कì कड़वास भी पचा जाता ह ै
उसी तरह मतलबी मनÕुय भी िकसी बात का बुरा नहé मानता ह।ै सरल, सीधी िडंगल म¤ िलख ेये 
दोह ैÓयावहाåरक जीवन कì बात बताते ह§ और आज भी ÿासंिगक ह।ै  
(7) माधवदास दधवािडया: माधवदास दधवािड़याँ कृत ‘रामरासौ‘ एक कालजयी 
महाकाÓय ह।ै माधवदास का जÆम िव. सं. 1615 के आसपास माना जाता ह।ै इनके िपता का 
नाम चूडंा दधवािडया और माता का नाम चÆþावल वरसड़ा था। इनके पवूªज दवेल गौý के 
चारण थ,े मारवाड़ के łंण िठकाने के राजकिव थे और उÆह¤ दधंवाड़ा नामक úाम जागीर म¤ 
िमला था, इसी कारण ये देवल दधवािडया कहलाए। 
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 माधवदास दधवािडया बहòमखुी ÿितभा के धनी थी। काÓयशाľ, संगीत, Óयाकरण, छंद 
अलंकार, इितहास, ºयोितष, तýंिवīा, भाषाओ ं के ²ाता थे। कृÕण के अनÆय उपासक 
करमानÆद उनके आÅयािÂमक गłु थ,े िजनके मागªदशªन से इÆहŌने वाÐमीिक रामायण, भागवत, 
महाभारत, परुाण आिद धमª úÆथŌ का अÅययन िकया। सािहÂय साधना के पथ पर अúसर होत े
हòए माधवदास ने जो रचनाए ँकì उनम¤ राम रासौ एक उÂकृĶतम कृित ह।ै यह भिĉ और वीर रस 
से भरपूर ह।ै इस सािहिÂयक रचना के िलए जोधपुर के ताÂकालीन महाराज सरूज िसंह ने सवंत 
1654 म¤ सोजन परगने का नापावास úाम जागीर म¤ ÿदान कर सÌमािनत िकया था। माधवदास 
कì ईĵर के ÿित िनÕकाम भिĉ भाव व अिडग आÖथा रही।  
राजÖथानी सािहÂय म¤ मनÕुय जÆम कì साथªकता Öवािमभिĉ, कĶ-सिहÕणतुा, उदारता, वीरता, 
धरतीÿेम, जा±ीय गौरव, वीरगित का मोह, धमª म¤ आÖथा, क°ªÓय परायण, वचन बĦता आिद 
आदशō के िनवाªह म¤ िनिहत मानी गई ह।ै इन सभी का उÐलेख ‘रामरासौ‘ कृित म¤ होता ह,ै 
इसीिलए यह कालजयी रचना हो सकì ह।ै  
(8) बांकìदास (1781 - 1833 ई. तक): किव बांकìदास ने राÕůीय भावना से ओत-ÿोत 
रचनाए ँिलखी। उÆहŌने िहÆद ूमिुÖलम सÖंकृित कì एकता को बढ़ावा िदया और अúंेजी शासन से 
जझूने के िलए वाणी दी। इस ŀिĶ से आधिुनकता का पहला Öवर बांकìदास के काÓय म ेिमलता 
ह ै- 
 ‘‘आयो इगंरेज मुलक रै, ऊपर आहसं लीधा खिैच उरां। 
छािगयां मरैन दीधी धरती, धिणया, ऊभां गई धरा।।‘‘ 
बंकìदास कì रचनाँ बांकìदास úंÆथावली म¤ संकिलत ह।ै ´यात सािहÂय म¤ ‘बाँकìदास री ´यात‘ 
इितहास कì ŀिĶ से महÂवपणूª गī रचना ह।ै  

13.6.3 मÅयकालीन राजÖथानी सािहÂय कì ÿवृि°याँ 
13.6.3.1 िवषयवÖतु (भावगत-ÿवृि°याँ):-  
इस काल म¤ भी िवषय वÖतु  कì िविवधता िवīमान रही ह ैयīित मÅयकाल भिĉ सािहÂय से 
सराबोर रहा तथािप चारण सािहÂय, जैन सािहÂय, गī सािहÂय, लोक सािहÂय और ल±ण 
úÆथŌ कì भी रचना बराबर होती रही - 
 (1) चारण (ऐितहास) काÓय: आिदकाल कì तरह मÅयकाल म¤ भी चारण काÓय 
कì काफì रचनाए ँसामने आई। इन रचनाओ ंसे तÂकालीन इितहास, समाज और सÖंकृित का 
िचýण िमलता ह।ै राजपतूो के शौयª व वीरता का िचýण िडंगल-िपंगल शलैी म े िवīमान ह।ै 
पसाइन राव åरणम कृत ‘गणु जोधायण‘, ‘रावरणमल के दोह‘ै, भांडउ Óयास कृत ‘हÌमीरायण‘ 
सजूा जी बील ू कृत ‘राव जतैसी रो छंद‘, बारठ आसोजी कृत ‘भिटयाणी उमाद े रा Óयिĉ‘, 
ईसरदास कृत ‘हालाझाला री कुÁडिलया‘ँ, दरुसा आढा कृत ‘िकरतार बावणी‘ और ‘िवłĦ 
िछहतरी‘, जोधराज कृत ‘हÌमीद रासौ‘ आिद उÐलेखनीय ह।ै  
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 (2) भिĉकाÓय: इस काल म¤ तÂकालीन देश म¤ चारŌ ओर भिĉ आÆदोलन का 
ÿभाव िदखाई देता ह।ै िनगुªण और सगणु भिĉ कì भावना मÅयकालीन राजÖथानी सािहÂय कì 
ÿमखु ÿविृ° के łप म¤ सामने आई। राजÖथान म¤ वीर रसाÂमक काÓय के साथ पौरािणक, 
धािमªक भिĉ काÓय रचनाओ ं कì भी ÿचरुता ह§। इस काल म¤ भिĉ काÓय कì दो धाराए ं
िवīमान रही।  
 (क) िनगुªण भिĉकाÓय धारा  (ख) सगणु भिĉ काÓय धारा 
 (क) िनगुªण भिĉकाÓय: सािहÂय म¤ िनगुªण भिĉ काÓय धारा का ÿवतªन राजÖथान संत 
किवयŌ ने िकया। संतो ने अपनी वािणयŌ के माÅयम से जाित-पाँित, ऊँच नीच, छूआ छूत, 
पाखÁड, बाĻ आडÌबर आिद का िवरोध कर जन-समाज को शांित और भाईचारे का संदेश 
िदया। दाद ूकì वाणी ह ै-  
  ‘‘दाद ूदखेा दयाल कì, एकल रहा भरपूर। 
रोम-रोम म¤ बिस रइयो, तू िजिन जाने दरू।।‘‘ 
संतो ने नामÖमरण, गłु कì मिहमा, सÂसंग कì मिहमा, नैितक मÐूयŌ, अहकंार और मन के 
िवकारŌ के Âयाग, रहÖय भावना पर जोर िदया। कुछ उदाहरण इस ÿकमार ह ै- 
डदाहरण इस ÿकार ह ै-  
(1) ‘आपो मटैे, हåर भज,ै तन-मन तज ैिवकार  
िनखैरी सब जीव सूं, दाद ूयह मत सार।‘ (अहकंार का Âयाग - संत दाददूयाल) 
 (2) लालजी सािहब सत गłु एक ह,ै याम¤ संसय नािह ं
  सतगłु िबन पाव ैनहé, ²ान, Åयान कì राह।  
(सतगłु कì मिहमा, संत लालदास) 
 (3) िहÆद ूतरुह ह ैदोउन का, येकिह राम रहीम खदुाजी  
(नाम-Öमरण व िहÆद-ूमिुÖलम एकता - संत लालदास) 
 (4) जब जब दरसन राम द,े तब मांगो सतसंग 
  चाहो पदवी भगत कì, चढ़े सनुवधा रंग (संतसंग कì मिहमा - संत चारणदास) 
 (5) काम, øोध, अिभमान, कुपह काटा मत लावौ। 
  अलख भजन उर घरौ, मरो मित मौत चकुावौ।  
(नैितकता पर जोर - संत हåरदास) 
 इसी तरह संत जाÌबोजी, सुंदरदास, पीपाजी आिद न ेमहÂवपणूª वािणयां दकेर समाज 
सधुार ²ान मागª को बढ़ावा िदया। 
 उपयुªĉ उÐलेिखत संतो का िकसी न िकसी सÌÿदाय से जड़ेु ह§। राजÖथानी संत सािहÂय 
के िवकास म ेिनÌन चार सÌÿदायŌ का िवशेष योगदान रहा। 
 (1) नाथ सÌÿदाय: इसका खास ÿचार गोरखनाथ ने िकया। 
 (2) रिसक सÌÿदाय: इसकì गĥी रैवास (सीकर) सं आúदास इसके सÖंथापक थे। 
 (3) िवĳोई सÌÿदाय: इसकì Öथापना संत जाÌभोजी ने नागौर म¤ कì थी 
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 (4) जसनाथी सÌÿदाय: संत जसनाथ ने इस सÌÿदाय कì Öथापना बीकानेर म¤ कì  
 राजÖथान के अÆय सÌÿदायŌ म¤ िनरंजनी सÌÿदाय (ÿवतªक हåरदास), िनÌबाके 
(परसुराम), दादसूÌÿदाय (दाददूयाल), चरणदासी (ÿवतªक चरणदास), लालदासी (ÿवतªक 
लालदास) आई पंथ (जीजीबाई) इÂयािद ÿमखु ह§। 
 (ख) सगणु भिĉकाÓय: िहÆदी सािहÂय के भिĉकाल कì भाँित इस मÅयकालीन 
राजÖथानी सिहÂय म¤ भी राम भिĉ काÓयधारा और कृÕण भिĉ काÓयधारा ये दो łप सगणु 
भिĉ म¤ िवīमान रह।ै िजनका संि±Į पåरचत इस ÿकार ह ै- 
 (1) रामभिĉ काÓय धारा: आराÅय भगवान राम को आधार बनाकर अनेक úÆथŌ 
का सजृन हòआ। यह काÓय धारा सां´य, दाÖय, अनगुहृ, पिुĶ, ²ान और ÿेम आिद भिĉ के सभी 
ÿकारŌ को साथ लेकर चली। राम मयाªदा पłुषो°म łप का बखान कर इस काÓय धारा न ेशील, 
शिĉ और सौÆदयª तीनŌ म¤ समÆवय िदखाया। भारतीय संÖकृित के आदशō और मÐूयŌ कì 
Öथापना करने का ÿयास रामभĉ किवयŌ ने िकया जो उस गणु कì परम आवÔयक थी। यह 
काÓय धारा सगणु-िनगुªण, Ĭतै-अĬतै, शवै-वÕैणव, ²ान-भिĉ, राजा-ÿजा म¤ समÆवय Öथािपत 
करने म¤ सफल रही। राजÖथान के रामभĉ किवयŌ म¤ महेोजी, ‘माधवदास‘, ‘दधवािडया‘, 
‘ईसरदास‘, ‘अÐलनूाथ किवया‘, ‘पÃृवीराज राठौड‘ एकिलंगनाथ इÂयािद ÿमखु ह ै िजÆहŌन े
भगवान राम कì मिहमा का बखान िकया। माधोदास दधवािडया का सिहÂय इितहास म¤ नाम राम 
रासौ नामक úÆथ के कारण अमर हो गया। यह िडंगल भाषा शलैी कì सशĉ रचना ह◌ैै। 
उदाहरणतः  
‘‘िसध सŁिह एक सािध। वसै संचरै चरै विन। 
मरै न कोय अळ िăित। ताप दखु Óयािध न कायंतिन।।‘‘ 
 अथाªत राम राºय म ेिसंह और गाय øमश अिहसंक और अभय होकर वन म¤ एक साथ 
चरते हòए िवचरण करते ह§। ÿजाजनŌ म¤ कोई अकाल मÂृयु का िशकार नहé होता और न ही 
िकसी को िकसी ÿकार का शारीåरक कĶ होता ह।ै जनै किव āĺ िजनदास और कुशललाभ न े
भी भगवान राम पर पोिथयŌ कì रचना कì ह।ै  
 कृÕणभिĉ काÓय धारा: ®ी राम के साथ कृÕण भिĉ म¤ भी कई úÆथ रच ेगए। भगवान 
का लोकर±क और लोकरंजन दोनŌ łपŌ का वणªन िकया गया। वाÂसÐय और स´यभाव कì 
भिĉ कì ÿधानता रही ह।ै पिुĶभागêय भिĉ भावना के अनसुार āĺ औरजीव कì अिभÆनता 
ÿकट हòई ह।ै इस काÓयधारा के ÿमखु किव ह ै- ईसरदास, मीराबाई, सायां झलूा, जµगा िखिडया, 
पÃृवीराज राठौड, अÐलनूाथ आिद। ®ी कृÕण कì मिहमा का िचýण अÐल ूनाथ ने इस ÿकार 
िकया ह।ै  
  गोवरधन ऊधरण, úाह भारण गज तारण। 
  जरािसंध िससपाल िभडे, भ-ूभार उतारण।। 
 इसी तरह िøसन-łकमणी री बेिल म¤ łकमणी कृÕण के दशªन से Öवयं को धÆय मानती 
ह।ै- 
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  वदना रिवदं गोिवंद वीिखभई 
   आळोचई आप-आप-सूँ 
  िहव łकमणी िøतारथ हòइÖयइ 
   हòवउ िøतारथ पािहल हó ँ। (पÃृवीराज राठौड़) 
 जैन काÓय: जैन किवयŌ के आ´यान काÓय, आÅयािÂमक पोिथयŌ से भी मÅयकाल का 
सािहÂय समĦृ हòआ। इनम¤ कुशललाभ और दौलत िवजय िवशषे łप से उÐलेखनीय किव ह।ै 
दौलतिवजय कृत ‘खमुाण रासौ‘, रासौ úÆथŌ म¤ अÂयÆत लोकिÿय ह।ै इसम¤ िच°ौड़ के बÈपा 
रावल से  लेकर रतन िसंह तक के राजाओ ंका वणªन ह।ै खमुाण रासौ म¤ पĪावती कì घटना के 
साथ-साथ राजÖथान के जन-जीवन तीज ÂयौहारŌ का भी वणªन ह।ै उदाहरणाथª  
िपउ िच°ौड न आिवउ, सावण पहली तीज। 
जोव ैबाट िवरिहणी, िखण िखण अणव ैखीज। 
 गī सािहÂय: मÅयकाल म¤ ´यात सािहÂय, वचिनका, वात् वशंाविलया,ं पĘावली 
इÂयािद गī के िविवध łपŌ के दशªन होते ह।ै मÅयकाल म¤ पÃृवीराज चåरत (किव मािण³य चंद 
सåूर) वचिनका राठौड रितन िसंह महशै दासोत री (िखिडया जµगा), माताजी वचिनका 
(जतीāĺचÆद) मुहंता नैणसी री ´यात (महुणौत नेणसी) इÂयािद उÐलेखनीय िविवध गī łप 
ह।ै  
 ल±ण úÆथ: इस काल म¤ छंद, अलंकार, िडंगलकोश आिद पर úÆथो कì रचना कì 
गई। कुशललाभ कृत ‘िपंगल िशरोमणी‘, राजÖथानी भाषा का पहला ल±ण úÆथ माना गया। 
िजसम¤ छंद, अलंकार िडंगल गीत कोश (नाममाला), पहलैी इÂयािद िवषयŌ का वणªन ह।ै इसके 
अितåरĉ हमीरदान रतनू कृत ‘हमीर नाम माला‘, िपंगल ÿकाश, मछंाराम कृत ‘रघनुाथ łपक‘, 
आढ़ा िकसना कृत ‘रघवुर जस ÿकास‘ और मरुाåरदान कृत ‘िडंगलकोश‘ इÂयािद कई रचनाए ँ
िमलती ह।ै  
13.6.3.2 भाषा - िशÐपगत ÿवृि°याँ: 
 िवषयवÖतु (भावप±) के साथ इस काल का राजÖथानी सािहÂय काÓय कला और 
िशÐप कì ŀिĶ से भी अÂयÆत समĦृ रहा ह।ै इस काल कì भाषा-िशÐपगत िवशषेताए ँ
िनÌनिलिखत ह ै- 
 (1) काÓय भाषा: इन किवयŌ ने लोक ÿचिलत िडंगल शलैी म¤ अिधकांशतः úÆथŌ 
का ÿणयन िकया था। इस समय तक िडंगल भाषा िवकिसत होकर एक पितिķत व सÆु दर भाषा 
बन चकुì थी। इसम¤ मारवाड़ी łप ने सवाªिधक ÿभािवत िकया। इसके ढूढाणी हाडौती, मवेाडी 
आिद बोिलयŌ म¤ भी सािहÂय रचना होने लगी थी।  
 (2) काÓय łप: इस काल म¤ ÿबंध और मĉुक दोनŌ काÓय łपŌ म¤ काÓय सजृन 
हòआ। ÿबÆध काÓयŌ म¤ विेल, आ´यान, रासौ, आिद łपŌ म¤ úÆथŌ का िनमाªण हòआ ह।ै विैल 
सािहÂय राजÖथानी कì समĦृ परÌपरा ह ैजो िवषय कì ŀिĶ से तीन भागŌ म¤ बँटी हòई ह ै - 1. 
चारणी विेल सािहÂय, 2. जनै विेल सािहÂय, 3. लौिकक वेिल सािहÂय। मÅयकाल म¤ नायक-
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नाियकाओ ंको लकेर विैल, रासौ, वचिनका, ÿकास, िवलास किव°, छंद इÂयिद काÓय łपŌ 
कì रचना हòई। िजनका नामोÐलेख पवूª म¤ िकया जा चकुा ह।ै 
 (3)  छंद अलंकार: राजÖथानी सािहÂय म¤ दहूŌ छÆद सवाªिधक िÿय रहा ह।ै नीित, 
वीर, शृगंार, ÿकृित वणªन और अÆय अिभÓयिĉ के वाÖते िडंगल किवयŌ ने दहूो छंद का 
łिचपूवªक ÿयोग िकया ह।ै अपĂशं सािहÂय से लेकर िहÆदी सािहÂय तक यह िÿय छÆद रहा ह।ै 
‘दहू‘ै के सÌबÆध किववर कÆहयैालाल सेिठया ने िलखा ह ै- 
  दसे नी मłदसे सो, मगृमद िजसौ न गंध। 
  सरुसत रै भडंार म¤, दहू ैिजसौ न छंद। 
 राजÖथानी सािहÂय म¤ दोह ैछÆद के भी अनेक भेद ह ैिजसम¤ एक ‘सĦृ दहूौ‘ िहÆदी के 
दोह ैछÆद के समान ही ह।ै इस छÆद म¤ भी िवषय चरणŌ म¤ 13-13 माýाए ँऔर सम चरणŌ म¤ 11-
11 माýाए ँऔर अतं म¤ गłुलघ ुहोता ह।ै 
 उदाहरणाथª - 
  इळा ने दणेी आपणी,    - 13 माýाए ं 
   हालåरया हòलराय ।  - 11 माýाएं 
  पतू िसखाव ैपालण ै  - 13 माýाएं 
   मरण बड़ाई माये।। - 11 माýाएं 
 उपयुªĉ सþु दहूा छनद के उदाहरण म¤ तकुांत म¤ गłुलघ ु(5 - 1) ह।ै इसके अितåरĉ 
बड़ो दहूŌ (ÿथम चतुथª चरण म¤ 11-11 माýाए ं तथा िĬतीय-ततृीय चरण म¤ 13-13 माýाए)ं, 
और तुंवरेी दहूो (बड़ौ दहूŌ का उलटा łप) भी दोहा छंद के अÆय भदे होते ह।ै  
  दोह ैके अितåरĉ, सोरठा (सĦु दहू ैका िवपरीत) विेलयŌ और नीसाणी नामक 
िडंगल गीत छÆदŌ का भरपरू ÿयोग इस काल कì रचनाओ ंम¤ हòआ ह।ै  
 अलंकार: इस काल म¤ शÊदगत और अथªगत दोनŌ ÿकार के अलंकारŌ का ÿयोग म¤ 
हòआ ह§। अनÿुास, यमक, Ĵेष, उपमा, उÂÿे±ा, łपक, अितशयोिĉ आिद अलंकारŌ का ÿयोग 
हòआ ह।ै łपक अलंकार का उदाहरण ŀĶÓय ह।ै  
  ‘‘घघूर पाखर धमकती, िसंधरु काजळ सार। 
िविचý घड़ा आई वरण, धज लज घूघरा।‘‘ 
अथाªत घड़ा (सेना) łपी सÆुदरी, पाखर łपी घघूरा धमकावती, िसंधरु (हािथयŌ), łपी कालळ 
सारती और Åवजा łपी लºजा का घघूट धारण कर वरण के िलए यĦु भिूम म¤ आ गई ह।ै यह 
उदाहरण łपक के साथ-साथ आधिुनक मानवीकरण अलकंार को भी ÿÖतुत करता ह।ै  
वणै सगाई (वयण सगाई): यह राजÖथान का मौिलक और महßवपणूª अलंकार ह ैिजसका ÿयोग 
िडंगल काÓय म¤ अिनवायª łप से हòआ ह।ै नाद सौÆदयª और कणªिÿयता इस अलंकार म¤ िवīमान 
होते ह§। यह शÊदालकंार ह§ और इसम¤ पंिĉ के ÿथम शÊद का ÿारÌभ और अिंतम शÊद का 
ÿारÌभ एक एक ही वणª से होता ह ैजैसे - 
 कमला-पित तणी कहवैा कìरती  (क वणª) 
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 आदर करे ज ुआदरी   (आ वणª) 
 वयण सगाई शÊद ‘वरण सगाई‘ (वणō के सÌबÆध (मेल)) से बना ह।ै छंद के िकसी 
चरणŌ म¤ पहला और अिंतम अ±र का मले िदखता ह ैवहाँ वयण सगाई होता ह।ै  
रस: ‘वा³यं रसाÂमकं काÓयं‘ के अनसुार रस काÓय कì आÂमा ह।ै मÅयकालीन राजÖथानी 
सािहÂय म¤ वीर, शृगंार और शांत रस कì ÿचरुता ŀĶÓय ह।ै िजनका उÐलेख िविवध उदाहरणŌ 
Ĭारा पवूª म¤ िकया जा चकुा ह।ै  

13.7 राजèथानी साǑह×य का आधुिनक काल (1850 
से अƭतन) 

13.7.1 आधुिनक कालीन पåरवेश 
राजÖथानी सािहÂय का आधिुनक काल 1850 से लकेर अīतन माना जाता ह।ै सन ्1857 के 
ÿथम Öवतंýता आÆदोलन से राÕůीयता, Öवतंýता, भावातमक एकता इÂयािद भावनाओ ं का 
ºवर फूटा। दशे के इितहास ने नई करवट ली। सािहÂय म¤ भी बदलाव आया। आधिुनक काल के 
इस परेू चरण को दो चरणŌ  - (1) Öवतंýता पवूª का राजÖथानी सािहÂय तथा (2) Öवतंýता 
पĲात का राजÖथानी सािहÂय। म¤ बाँटा गया ह।ै मÅयकाल तक राजÖथानी सािहÂय म¤ यĦु, शौयª 
िचýण और भिĉ उदगार उस समय मु́ य Öवर थ,े परÆतु आधिुनक काल म¤ पåरिÖथितयां बदली 
और सािहÂय आजादी कì लड़ाई से जडु गया अúंेजी सािहÂय का ÿभाव भी इस पर पड़ा। 
अúंेजो के शासन ने दशे को आिथªक łप से पंग ुबना िदया था। कुटीर उīोग धÆधे नĶ हो गए 
िकसान - मजदरू बेकार हो गए थे। राजÖथान म¤ तो सामंतो के अÂयाचार से जनता अÂयिधक 
दखुी थी। िबजौिलया ओर बेगूं आÆदोलन से राजÖथान भी दखुी जनता का अनमुान लगाया जा 
सकता ह।ै लगान व सदूखोरी कì ÿथा से शोिषत और शोषक वगª म¤ गहरी खाई बनती जा रही 
थी। इस युग म¤ िĬवदेी यगु, छायावाद, मा³सªवाद, ÿतीकवाद, राहÖयवाद, हालावाद, ÿयोगवाद, 
नयी किवता अिÖतÂववाद, मनोिव²ान िचÆतन, इÂयािद का असर राजÖथानी सािहÂय पर िदखाई 
दतेा ह।ै राजÖथानी काÓय और गī कì सभी िवधाएं नवीन पåरवशे से ÿभािवत हòई ह।ै 
गī-पī कì नई िवधाऐ ंिवकिसत हòई। राजÖथानी सािहÂयकार परÌपरागत Öवभाव एवं तेवर को 
छोडकर यĦु िवरोधी बन गए। अण ुपरमाण ुयंýो से उपजी बेरोजगारी से ýÖत जनता से नाता 
जोडा, Öवतंýता के पĲात मोहभगं सािहÂय भी ÿभािवत हòआ। अब धमª और अÅयाÂम कì 
जगह यगु बोध और सामािजक सरोकार से जड़ुकर राजÖथानी सािहÂय ने नई पहचान बनाई।  

13.7.2 आधुिनक कालीन राजÖथानी काÓय  
13.7.2.1 ÖवतÆýता से पूवª काÓय एवं ÿवृि°या ं
(1) परÌपरागत राजÖथानी काÓय - 1850 से 1947 तक के काÓय को इस ®ेणी म¤ रखा 
जा सकता ह।ै इस संबंध म¤ सूयªमÐल िम®ण के काÓय से आधिुनक राजÖथानी किवता का 
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ÿारÌभ माना जाता ह।ै ये जनकिव थे और 1857 के Öवतंýता सúंाम म¤ राजाओ ंकì कायरता 
दखेकर अÂयÆत दखुी हòए थे। वीर सतसई िलखकर उÆहŌने जनता म¤ राÕůीयता ओर दशेभिĉ के 
भाव उÂपÆन िकए थे। वीरसतसई म¤ वीर सपतूŌ और वीर माताओ ंका सटीक िचýण िकया गया 
ह।ै उदाहरण -  
 इळा न दवेी आपणी, रण खतेां िभड जाए 
 पतू िसखाव ैपालण,ै मरण बड़ाई माय। 
 गोठ गया सेब गेह रा, वणी (दÔुमन) अचानक आय। 
 िसंधण जायी िसंधणी, लीधी तेग (तलवार) उठाय। 
सयूªमÐल िम®ण के अितåरĉ अमरदान लालस, महाराजा चतरुिसंह, केसरीिसंह बारहठ, 
रामनाथ किवया आिद राÕůीय धारा के किव रह ैह।ै दसूरी ®ेणी के किवयŌ म¤ िवजयिसहं पिथक, 
मािण³यलाल वमाª, जयनारायण Óयास आिद भी शािमल थे। Óयास जी ने िलखा , -  
 कह दो आ डंके री चोट मारवाड नहé रहसी ठोटं 
इसी तरह नाथूदान मिहयाåरया ने वीर सतसई, गांधी शतक चंडी शतक आिद कृितयŌ के माÅयम 
से राÕůीयता के नए िवचारŌ को अिभÓयिĉ दी ह§ वीर सतसई म¤ राÕůीय का ÿभावी िचýण ह ै- 
 ‘‘सतू मåरया िहत दसे म¤, हर´यौ बंधु समाज। 
मां नह हरखी जनम ने िजतरी हरखी आज।‘‘ 
13.7.2.2 ÖवातÆÞयो°र काÓय एवं ÿवृि°या ँ
 (1) जागरण का Öवर: (ÿगतितशील किवता) ÿारÌभ म¤ गाँधीवादी चेतना 
िविवध समाज सधुार आÆदोलन, समाजवादी चेतना के फलÖवłप जागरण और चेतना परक 
काÓय िलखा गया। आजादी के पĲात किवयŌ के सामने दोगनुी चनुौितयाँ थी। राज तो िमल गया 
पर सुराज नहé ÿाĮ हòआ था। आधिुनक काÓ य पर साÌयवाद और समाजवाद का जबरदÖत 
ÿभाव पड़ा ह§। इनसे ÿभािवत किवता म¤ ÿगितवादी Öवर िवīमान रहा। इनम¤ िकसानो, मजदरूŌ 
और गरीबो कì पीड़ा और दखु को उजागर िकया गया ह।ै रेवतदान चारण नंदभारĬाज, समुनेश 
जोशी, आईदान िसंह भाटी, Ôयाम महिषª, चÆþÿकाश देवल और चेतन Öवामी आिद ÿमखु 
ÿगितशील किव रह ैह।ै रेवत दान चारण ‘माµंया खते िमळे नé करसा’ कì वाणी से िकसानŌ को 
चेताया तो जमना ÿसाद ठाडा ‘जाग-जाग री बÖती’ किवता के माÅयम से जागरण का Öवर भरा। 
 (2) वीर, भिĉ और नीित ÿधान काÓय: यīिप आधिुनक काल कì किवता म¤ 
ÿगितशीलता का Öवर गुंजाåरत हो रहा था तथािप वीर, भिĉ और नीित सÌबिÆधत परÌपरागत 
काÓय रचनाए ँभी िलखी जाती रही ह।ै ³यŌिक वतªमान म¤ संदभō म¤ भी इनकì मह°ा ह।ै आज के 
यगु म¤ कौरे उपदशे स ेकाम नहé हो सकता। जहाँ मनÕुय को स¸ची िश±ा िमलती ह ैवहां किवता 
ÿभािवत करती ह।ै रमिणया रा सोरठा (कÆहयैालाल सेिठया) म¤ जीवन कì स¸चाई इस तरह 
Óयĉ हòई ह।ै  
  ‘‘अिÖथर ह ैसंसार, गरब न कìजै भलू कर 
ले ºयोसी जण ¸यार रथी बणकर रमिणया।।‘‘ 
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(3) ÿकृित काÓय:- ÿकृित मानव कì िचरसह चाåरणी रही ह।ै ÿकृित अपने कोमल और 
कठोर दोनŌ łपŌ से मानव को ÿभािवत करती रही ह।ै राजÖथानी काÓय म¤ ÿकृित का सोवणा 
मोवणा िचýण िमलता ह।ै बादळी के िलए किव चंþािसंह ने िलखा ह ै- 
  आस लगायां मłधरा, देख रही िदन रात। 
  भागी आ तूं बादळी आई łत बरसात।। 
®ी रेवतदान चारण कì किवता िबरखा-बéनणी किवता घणी ÿिसĦ ह ै-  
  लमू-झमू मदमाती मन िबलमाती सौ बळखाती। 
  गीत ÿीत रा गातीए हसंती आव ैिबरखा बéनणी।। 
(4) हाÖय Óयंµय ÿधान किवता: आधिुनक राजÖथानी किवता म¤ ÖवतÆýता पĲात कì 
पåरवितªत राजनीितक, सामािजक पåरवशे के ÿित असंतोष को Óयंµय के माÅयम से Óयĉ िकया 
गया ह ै- 
 बध बध होगी घेर घमुेर, छाया फैली ¸याłँ मरे 
 आई ऊमर के औसाण, दÅूया नीमड़ी 
 खदु का जोबण सूं उणजांग दÅूया नीमड़ी। 
गणशेीलाल Óयास उÖताद कì ‘राज बदलµयौ कहानै काई’ और ‘खाय गधेड़ा केसर ³यारी’ 
जैसी रचनाए ँÓयंµय के उदाहरण ह।ै सामािजक िवषमताओ ंĂĶाचार, काला बाजरी, अधं िवĵास 
और सामािजक पåरिÖथितयŌ पर Óयंµय िकया गया ह।ै  
(5) गीितकाÓय:- राजÖथानी के आधिुनकताल किवता के गीताÂमक Öवłप का अ¸छा 
िवकास हòआ ह।ै गीतकारŌ ने किवताओ ंको मचंो के माÅयम से दशे िवदेश म¤ पहòचंाया ।  इन 
गीतŌ म¤ कÆहयैालाल सेिठया का ‘पातल और पीथळु‘ और ‘धरती धोरा री’ रचना अमÐूय िनिध 
ह ैऔर आज तक पाठक और ®ोताओ ंकì जबुान पर ह।ै  
 अरे घास री रोटी न,ू जद बन िबलावड़ा ल ेभाµयो। 
 नाÆहो सो अमयō चीख पड्यŌ, राणा रो सोयो दखु जाµयŌ। 
 हó ंलड्यŌ घणो, हó ंसĻो घणो, मवेाडी आण बचावणनै। 
 पण पाछ नही राखी रण म¤, बैरया रो खणू बहावणनै। 
 जद याद कłँ, हळदीघाटी नैणा सूं रगत उतर आवै।  
 सखु दखु रो साथी चेतकडो, सोती सी हóकं जगा जावै।   (पातल और पीथळ) 
इसी तरह मघेराज मकुुल कì ‘सैनाणी’ इसी तरह कì ÿिसĦ रचना ह।ै गीतकाÓय के दो łप (1) 
भावनापरक िनजीगीत और (2) समाजचेतना परक साÖंकृितक गीत म¤ से दसूरा łप ºयादा 
ÿचिलत रहा ह।ै इन गीतŌ कì भाषा, लय, ÅवÆयातमकता, भावाÂमकता और अनभुिूत कì 
तीĄता बेजोड़ ह।ै इन गीतकारŌ म¤ सÂयÿकाश जोशी, रघनुाथ िसंह हाडा, शािÆत भारĬाज, 
भीमपांिडया ÿेम जी ÿेम, हरीश भादानी जैसे ÿिसĦ नाम ह।ै इसी øम म¤ नवगीतकारŌ म¤, 
दगुाªदान िसंह गोड़, मकुुट गिणराज, आईदान िसंह भाटी, वीरेÆþ लखावत, राजÆेþ सोलंकì आिद 
नाम उÐलेखनीय ह।ै 
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(6) नयी किवता और समकालीन किवता: Öवतंýता के पĲात् धीरे-धीरे सािहÂयकार 
नये जीवन दशªन पåरवेश, समाज म¤ सरोकारŌ से जडेु। िव²ान और तकनीकì के ÿभावÖवłप 
उपिÖथत पåरवतªन को खलुी आखँŌ से देखा और Öवीकार िकया। नयी किवता नए जीवन कì 
धडकन ह।ै आज कì किवता सभी ÓयवÖथाओ ंसे मोहभंग कì किवता ह।ै नयी किवता िबखरते 
जीवन मÐूया सýंास, अजनबीपन, मानव कì घटुन, पीडा, हताशा, अकेलापन को Óयĉ करती 
ह।ै मोहन आलोक, Ôयाम महिषª, नंदभारĬाज गणपित चÆþ भÁडारी, डॉ. शिĉदान किवया, 
सांवर दइया, डॉ. अजुªन दवे चारण मालचंद ितवाड़ी, अिÌबका देव आिद कì गणना नऐ किवयŌ 
म¤ कì जाती ह।ै इसके अितåरĉ कÆहयैालाल सेिठया कì ‘लीलटांस‘ नारायण िसंह भाटी 
‘िमनख रो समझावणौ दौरा ह,ै भगवतीलाल Óयास ‘सबदराग‘, हरीश भादाणी ‘बाथां म¤ भगूोल‘ 
Ôयाम महिषª ‘अड़वौ‘, अजुªनदवे चारण ‘åरंधरोही‘ आईदान भाटी ‘हसतोड़ा होठा रो साच‘, 
नÆदभारĬाज ‘अधार पंख‘, ‘बोल डंूगरी ढब ढबूक‘, अतुल कनक ‘आवां बातां करा‘ मीठेश िन 
मōही आपै रे आळै दौळै आिद नई किवता के ÿिसĦ किव और उनकì रचनाएँ ह ै िजÆहोने 
आधिुनक राजÖथानी काÓय धारा को समĦृ िकया ह।ै 
(7)  आधुिनक राजÖथान काÓय कì भाषा शैली - राजÖथानी काÓय का शÊद भÁडार 
अÂयÆत समĦृ ह।ै आधिुनक राजÖथानी काÓय कì भाषा म¤ अपने ±ेý के अनसुार मारवाड़ी, 
मवेाड़ी, ढूढाडी, हाडौती बोली के łप देखने को िमलते ह।ै राजÖथानी भाषा का शÊद भÁडार 
अÂयÆत समĦृ ह।ै राजÖथानी भाषा म¤ िविवध बोिलयŌ के अनसुार शÊदŌ का चयन हòआ ह।ै 
भाषा सरस सरल व ÿवाहमयी ह।ै सÖंकृत, अरबी, फारसी, अúंेजी जैसी भाषाओ ंम¤ शÊद भी 
राजÖथानी काÓय म¤ आये ह।ै आधिुनक राजÖथानी भाषा काÓयशाľ के बंधनो से दरू ह।ै भाषा म¤ 
िबÌबाÂमकता व ÿतीकाÂमकता िवīमान ह।ै किवता के साथ गीत और गजलŌ म¤ भाषा कì 
ÿवाÅयमता, सरसता आधिुनक और Åयनयातमकता िवīमान ह ैराजÖथानी भाषा नए भाव बोध 
को ÿभावी łप से Óयĉ करने म¤ स±म ह।ै  
13.7.3 गī कì िविवध िवधाए:ँ पåरचय 
(1) उपÆयास: कथा सािहÂय म¤ गī लेखन का सबसे बड़ा Öवłप उपÆयास ह।ै िजस ÿकार 
पī म¤ महाकाÓय का Öथान ह ै उसी ÿकार गī म¤ उपÆयास का ह ै राजÖथानी उपÆयासŌ म¤ 
राजÖथान कì सÖंकृित, समसामियक पåरवेश व मÐूयŌ का वणªन िमलता ह।ै साथ ही 
आचंािलकता के माÅयम से माटी कì गंध का मनोहारी िचýण ह।ै उपÆयास लेखन म¤ सवªÿथम 
नाम आता ह ै®ीलाल नथमल जोशी। 1956 म¤ ÿकािशत इसका उपÆयास ‘आभैपटकì‘ ने नए 
यगु कì शłुआत कì। इसके पĲात 1966 ई. ÿकािशत अÆनाराम सदुामा कृत ‘मकैती काया 
मळुकती धरती‘, ‘अचकू इलाज‘ ‘मवै ेरा łख‘ यादवÆेþ शमाª चÆþ कृत हó ंगौरी िकण पीव कì‘, 
िवजयदान दथेा कृत ‘आठा राजकंुवर‘ ‘मा रौ बदळौ‘, ‘तीडौराव‘, करणीदान बारहठ ‘मýंी कì 
बेटी‘ बडी बहनजी आिद उÐलेखनीय कृितयाँ ह।ै राजÖथानी उपÆयासŌ म¤ िवषय-वÖतु कì 
िविवधता रही ह।ै ऐितहािसक मनौव²ैािन आंचिलक, आदशªवादी यथाथªवादी, सामािजक सभी 
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ÿकार के उपÆयासŌ का सजृन हòआ ह।ै ‘मकैती काया मलुकती धरती‘ उपÆयास आÂमकथाÂमक 
शलैी म¤, तो तीडौराव म¤ ÿतीक शलैी ह।ै 
(2)  कहानी:- राजÖथान के जनजीवन म¤ ÿकृित नए भावबोध के अनसुार नई कहािनयाँ नए 
िशÐप म¤ िलखी गई ह।ै राजÖथानी कहानीकारŌ म¤ मिणकधुकर (पगफेरो), चेतन Öवामी (धायं, 
गूंगली, पÁुयाई और पान लागµयो), डॉ. पłुषो°म छांगाणी (िबचाल ै कहानी सúंह), मीठेस 
िनरमोही (बानगी), भरल ओला (जीवन री जात कहानी सúंह), मिहला कथाकार डॉ. जबा 
रसीद (नांव िवहóणा िकसता, कहानी सúंह), डॉ. चांद कौर जोशी (सांचो सपुनौ), पÕुपलता 
कÔयप (मलैा हाथ-उजला हाथ) आिद कहानीकार अपनीकृितयŌ म¤ आधुिनक काल कì सवंदेना 
और िशÐप को बखबूी Óयĉ िकया ह।ै 
(3) िनबÆध: आधिुनककाल म¤ िनबÆधकारŌ ने समसामियकता को Åयान म¤ रखते हòए रचना 
कì। िविवध भाव, िवचार, Óयंµय, िवनोद से जड़ेु भाव आिद लेखन म¤ आधार रह ै ह।ै रानी 
लàमीकुमारी चÁूडावत, डॉ. मनोहर शमाª, रावत सारÖवत, समुरेिसंह शखेावत, डॉ. िकरण 
नाहटा, अमोलकचंद जांिगड, डॉ. कÐपना िसंह शखेावत आिद उÐलेखनीय ह।ै आधिुनक काल 
म¤ ÿमखु िनबÆध सúंह ह ैरोिहडै रा फूल (डॉ. मनोहर शमाª), ससुर तो कथता भला (सयूªशंकर 
पारीक), राजÖथानी सÖंकृित रा िचतराम (जहóर खां महेर), भळ लवूां बाजो कती (डॉ. िकरण 
नाहटा), माटी सूं मजाक (बी.एल. माली अशांत) मिणमाला (डॉ. कÐयाणिसंह शखेावत) आिद। 
(4) नाटक - एकांकì: आधिुनक गī िवधाओ ंकì तरह नाटक और एकांकì (सेकाकì) के 
±ेý म¤ कई कृितयां सामन ेआई। आधिुनक यग म¤ िसनेमा के ÿचार-ÿसार के कारण नाटक लेखन 
कì ओर łझान कम होने लगा था। सािहिÂयक नाटकŌ म¤ डॉ. आ²ाचÆद भÁडारी कृत पÆंनाधाय 
गोविÆदलाल माथरु कृत ‘दहजै‘, यादवÆेþ शमाª कृत ‘तास रौ घर‘ िनमōही Óयास कृत ‘ओळमŌ‘ 
भीखो ढोली ‘सांवतो‘ आिद। इस काल म¤ गीत नाट्य भी ÿचिलत रहा। 
 इस काल म¤ नाटको कì अपे±ा एकांकì िवधा का िवÖतार हòआ। 1966 म¤ राजÖथान 
सािहÂय अकादमी Ĭारा सÌपािदत एकांिकयŌ के संकलन म¤ इन लेखको के एकांकì िलए गए थ।े 
पारीक जी का ‘बौळापण‘ लàमीकुमार चÁूडावत का ‘सामधरमीमाजी‘, डॉ शिĉदान किवयो 
का वीरमती डॉ आ²ाचÆद भÁडारी का दसे भगत भामासा, दामोदर ÿसाद जी का ‘कामरान कì 
आखंड़Ðया‘ बेजनाथ पॅवार का ‘आपणो खास आदमी‘, अÌबालाल जोशी का िमनखपणौ और 
यादवÆेþ चÆद जी का ‘देवता‘ इÂयािद का सिÌमिलत ह।ै ®ी गणपित लाल डांगी और ®ीमतं 
Óयास भी अ¸छे एकांकìकार रह ैह।ै  
(5) रेखािचý: िकसी मनÕुय, वÖत,ु घटना या भावना का कम से कम शÊदŌ म¤ जीवÆत िचý 
अकंन करना रेखािचý कहलाता ह।ै राजÖथानी सािहÂय म¤ यह गī िवधा िहÆदी सािहÂय से आई 
ह।ै मरुलीधर Óयास ओर मोहन लाल पुरोिहत ने ‘जनूां जीवता िचतराम‘ शीषªक से रेखािचý 
िलखा। इसके अितåरĉ ®ी नथमल जोशी कृत ‘सबड़का‘, भंवर लाल नाहटा कृत बानगी, 
िशवराज छंगाणी कृत ‘उिणयारा‘ āजनारायण परुोिहत कृत अटाखां और ÿो. नेमनारायण जोशी 
कृत कूदण बाबो आिद रेखािचý िवधा से सÌबिÆधत रचनाऐ ंह।ै  
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(6) जीवनी: राजÖथानी म¤ जीवनी सािहÂय आजादी के बाद िलखा गया और तÂकालीन 
पý-पिýकाओ ंजैसे ‘मसवाणी‘ ‘आळमो‘ और ‘हरावल‘ आिद म¤ ÿकािशत भी हòआ। ®ी लाल 
नथमल जोशी कì गाँधी जी कì जीवनी आपणा बापू जी डॉ. िकरण नाहटा कì ‘िशवचÆद 
भरितया‘ दीनदयाल ओझा कì ‘देस रा गौरव‘ भारत रा िनमाªता आिद उÐलेखनीय रचनाए ंह।ै  
 इसके अितåरĉ इस काल म¤ संÖमरण, याýा सािहÂय और åरपोताªज इÂयािद अÆय गī 
िवधाओ ंका भी िवकिसत łप देखने को िमलता ह।ै  

13.8 सारांश: 
 ÿÖतुत इकाई म¤ राजÖथानी सािहÂय के इितहास के िविवध कालŌ और ÿÂयेक काल कì 
पķृभिूम सािहिÂयक ÿविृ°याँ, रचनाकारŌ ओर रचनाओ ं कì जानकारी आपने ÿापत कì ह।ै 
शौरसेनी अपĂशं के नागर (गजुªर) łप से राजÖथानी भाषा का िवकास हòआ। भारतीय संिवधान 
म¤ उÐलेिखत भाषाओ ं म¤ राजÖथानी भी सवªÿमखु भाषा ह ै जो मारवाड़ी, मवेाड़ी, ढूंढाणी, 
हाडौती, मेवाती, मालवी बागड़ी आिद ÿमखु बोिलयŌ के साथ परेू ÿदशे (राजÖथान) म¤ बोली 
और िलखी जाती ह।ै इन ÿमखु बोिलयŌ म¤ राजÖथानी सािहÂय का सजृन हòआ ह।ै िडंगल और 
िपंगल राजÖथान कì एक िवशेष काÓय शलैी ह।ै िजसका łप आिदकाल और मÅयकाल म¤ वीर, 
भिĉ और शृगंार ÿधान काÓयŌ म¤ िमलता ह।ै राजÖथान के आिदकाल व मÅयकाल म¤ िडंगल 
बोलचाल कì राजÖथानी से अलग एक सािहिÂयक भाषा थी। राजÖथानी सािहÂय का 
आिदकाल जैनकिवयŌ से शłु होकर लोकजीवन से जडुकर चारण किवयŌ के हाथŌ म¤ सजधज 
कर आग ेबढ़ा ओर मÅयकाल म¤ और पुिÕपत पÐलिवत हòआ। 15 वé सदी से 19 वé सदी का 
राजÖथानी सािहÂय का मÅयकाल िवषय वÖतु ओर िशÐप (काÓय-कला) दोनŌ ŀिĶ से 
उपलिÊधपूणª रहा ह।ै िøसन-łकमणी री वलैी, राम रासौ, हाला झाला री कुÁडिलया,ं मीरां के 
पद, रािजया रा दहूा दाद-ूवाणी (अनमवैाणी ओर काया वेिल) जैसी रचनाओ ंसे इस काल का 
सािहÂय पåरपणूª ह।ै काÓय भाषा काÓय łपŌ (रास, रासौ, विेल, वचिनका, िवलाज, ´यात) और 
छंद अलकंारŌ (वयण सगाइ इÂयािद) ल±ण úÆथŌ कì ŀिĶ से सवōÂकृĶ रचनाओ ं का सजृन 
िकया गया। राजÖथानी सािहÂय के आधिुनक काल (1850 से अīतन) म¤ राजÖथानी गī और 
गय कì िविवध िवधाओ ंके ±ेý म¤ देशकाल व पåरिÖथितयŌ के अनसुार उ°रो°र िवकास व 
पåरवतªन दखेने को िमलता ह।ै इस काल को ÖवतÆýता पूवª और Öवतंýता पĲात दो कालŌ म¤ 
िवभािजत िकया ह।ै कÃय और िशÐप दोनŌ ŀिĶ से इस काल म¤ परÌपरागत और आधिुनक 
भावबोध का िनवाªह िकया गया ह।ै जहाँ परÌपरागत वीर, भिĉ ओर नीित ÿधान काÓय ह,ै तो 
ÿगितशील Öवर नई किवता, समकालीनता, हाÖय Óयंµय गीत-गजल आिद िविवध Öवर 
आधिुनक किवता म¤ ŀÕ´य ह।ै राजÖथानी सािहÂय का आधिुनक काल गī और पī दोनŌ łपŌ 
कì िविवध िवधाओ ं म¤ जीवन के सभी प±Ō और समसामियक समाज के सरोकारŌ के साथ 
आगे बढ़ रहा ह।ै 
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13.10  िनबÛ धा× मक Ĥư 
1. राजÖथानी सािहÂय के इितहास पर एक लखे िलिखए। 
2. राजÖथानी सािहÂयेितहास का कालिवभाजन कìिजए तथा आिदकालीन राजÖथानी 
 सािहिÂयक पåरवशे पर ÿकाश डािलए। 
 िटÈपणी िलिखए - 
 (1) आधिुनक राजÖथानी गī म¤ उपÆयास लखेन 
 (2) आधिुनक राजÖथानी किवता म¤ ÿगितशीलता 
 (3) माधवदास दधवािड़या 
 (4) ÖवातÆÞयो°र राजÖथानी काÓय 
 


