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इकाई  1  सेिारात ् अध्यापक शिक्षा  In Service 

Teacher Education 

 

1.1 प्रस्तािना (Introduction) 

1.2 उद्दशे्य (Objectives) 

1.3 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा (In-Service Teacher Education) 

1.3.1 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा का अर्थ एिं परराभाषा (Meaning & Definition 

of In-Service Teacher Education) 

1.3.2 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा की समस्यायें (Problems of In-Service 

Teacher Education) 

1.3.3 सेिारात ् अध्यापक शिक्षा की आिश्यकता(Need of In-Service Teacher 

Education)  

1.4 सेिारात ् अध्यापक शिक्षा कायथक्रम के लक्ष्य(Goals of In-Service Teacher 

Education) 

1.4.1 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा के शलये कायथक्रम (Programmes for In-Service 

Teacher Education) 

1.5 सेिारात ् अध्यापक शिक्षा के शिकास के शलये सझुाि (Suggestion for 

Development of In-Service Teacher Education) 

अपनी उन्नशत जाशनयें (Check your Progress) 

1.6 साराांि (Summery) 

1.7 िब्दािली (Glossary)                                                                                              

1.8    अभ्यास प्रश्नो के उत्तरा (Answer of Exercise Question) 

1.9    सन्दभथ ग्रन्र् सचूी (Reference)                                                          

1.10 सहायक उपयोगी पाठ्यक्रम (Reference Book) 

1.11 शनबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Question) 
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1.1 प्रस्तािना (Introduction) 

शिक्षा के व्यापक अर्थ में हम सब एक दसूरेा से कुछ न कुछ सीणते ह ैइसशलये हम सभी 

शिक्षार्ी औरा शिक्षक ह ैपरान्त ुशिक्षा के संकुशचत अर्थ में कुछ शििषे व्यशक्त, जो जानबझूकरा दसूराों 

को प्रभाशित कराते ह ैऔरा उनके आचारा शिचारा में परराितथन कराते ह ै ि े ही शिक्षक कह ेजाते ह।ै 

प्राचीन काल में शिक्षा के के्षत्र में अध्यापकों का स्र्ान मखु्य र्ा। लोगो का शिश्वास र्ा शक योग्य गरुु 

के चराणों में बैठकरा कोई भी व्यशक्त ज्ञानी बन सकता ह ैपरान्त ुमनोिजै्ञाशनक अध्ययनों से अब हम इस 

शनष्कषथ परा पह ुँचे ह ै शक बच्चे का शिकास अध्यापक की अपेक्षा उसके अपने ऊपरा अशधक शनभथरा 

कराता ह।ै प्रत्येक बच्चा कुछ िशक्तयां लेकरा पैदा होता ह,ै अध्यापक तो इन िशक्तयों के आधारा परा 

उसके शिकास में सहायक का कायथ कराता है । 

परान्त ुअध्यापक के अभाि में शनयोशजत शिक्षा की कल्पना नही की जा सकती। शिक्षण 

प्रशक्रया में अध्यापक कभी व्यशक्तगत रुप से उपशस्र्त होता ह ैतो कभी लेणक के रूप में या शिक्षण 

मिीन एि ंकम्प्यटूरा में शिक्षण सामग्री के रूप में या रेाशडयों एि ंटेलीशिजन परा अपने शिस्तारा के रूप 

में उपशस्र्त होता ह।ै इस िताब्दी में इस शिषय परा पयाथप्त िोध कायथ ह आ ह ै शक अध्यापकों की 

सफलता शकस बात परा शनभथरा कराती ह ैऔरा इस शनष्कषथ परा पह चंे ह ैशक अध्यापक अपने ऊपरा बढ़ते 

ह ये उत्तरादाशयत्ि का शनिाथह तभी करा सकते ह ैजब उनमें उत्तम िाराीरराक एि ं मानशसक स्िास््य, 

उच्च सामाशजकता, उच्च सांस्कृशतक दृशिकोण, स्पि जीिन दिथन, नैशतकता एि ंचररात्रबल, अपने 

शिषय का स्पि ज्ञान, शिशभन्न शिषयों का सामान्य ज्ञान, शिक्षण कौिलों में दक्षता तर्ा संगठन िशक्त 

आशद गणु हों। सेिारात ् अध्यापक शिक्षा के अन्तगथत सेिारात ् अध्यापकों के शलये प्रशिक्षण या 

पनुश्चयाथ कायथक्रमों को संचाशलत एि ंव्यिशस्र्त कराते ह ये उनकी कायथक्षमता औरा कुिलता में िशृि 

हते ुप्रयत्न शकया जाता ह ै। 

 चूंशक 1986 की रााष्रीय शिक्षा नीशत में अध्यापक शिक्षा को भी शिक्षा के समान एि ं

जीिनव्यापी प्रशक्रया के रूप में स्िीकृत शकया गया, अतः सेिारात अध्यापक शिक्षा को भी अपरराहायथ 

एि ंसेिापिूथ अध्यापक शिक्षा के अशिच्छेद्य अगं के रूप में दणेा जाने लगा। इस हते ुशजला शिक्षा 

एि ंप्रशिक्षण संस्र्ान, अध्यापक शिक्षा महाशिद्यालय औरा शिक्षा में उच्च अध्ययन संस्र्ान आशद 

की स्र्ापना को आिश्यक माना गया । 

1.2 उद्दशे्य (Objectives) 

1. सेिारात ्अध्यापकों की कायथकुिलता बढाने के शलये नये-नये उद्दीपनों का ज्ञान प्राप्त करााना 

। 

2. सेिारात ्अध्यापकों के सामने आने िाली शिक्षण समस्याओ ंका अध्ययन करााना । 

3. सेिारात ्अध्यापकों के शलये प्रभाििाली शिक्षण प्रशिशधयों की जानकाराी प्राप्त करााना । 
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4. अध्यापकों के व्यािसाशयक गणुों में िशृि कराना । 

5. सेिारात ्अध्यापकों को मलू्यांकन प्रशिशधयों एि ं पाठ्यक्रम के शिषय में जानकाराी प्रदान 

कराना । 

6. अध्यापकों के मानशसक दृशिकोण में शिस्तारा कराना । 

7. शिक्षा के के्षत्र में हो राही नयी शिक्षण प्रशिशधयों एि ंआशिष्काराों से सेिारात ्अध्यापकों को 

अिगत कराना । 

1.3 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा (In-Service Teacher Education) 

 सेिारात ् अध्यापक शिक्षा, सेिारात ् अध्यापको के शलये आयोशजत की जाने िाली एक 

प्रशक्रया ह।ै यह व्यिशस्र्त, सतकथ  ध्यानस्र्, आिश्यकतापराकता औरा शिज्ञान सम्पमत प्रशक्रया ह ैजो 

शकसी शििषे उद्दशे्य के शलये सेिारात ्अध्यापकों को प्रदान की जाती ह।ै सेिारात ्अध्यापक शिक्षा से 

अध्यापकों का दृशिकोण व्यापक बनता ह।ै यह प्रशक्रया सेिारात ्अध्यापकों में व्यिहारराक परराितथन 

उत्पन्न कराती ह ैऔरा अध्यापकों को शिशिध प्रकारा के अनुभि प्रदान कराती ह ै शजससें उन्ह े शिक्षा 

तर्ा शिक्षण की निीन आिश्यकताओ ंका ज्ञान प्राप्त होता ह ैऔरा परराणामस्िरूप उनमें शिक्षण 

कायथ को अशधक कुिलतापिूथक तर्ा प्रभाििाली ढंग से कराने की योग्यता का शिकास होता ह ै। 

 अतः सेिारात ्अध्यापक शिक्षा, अध्यापक की शिक्षण योग्यता के सतत ्शिकास का साधन 

ह ै। 

डा0 अल्तेकरा के अनसुारा, ’’कोई भी कालेज या कोसथ एक डाक्टरा को िह सब कुछ नही शसणा 

सकता जो उसे सीणना ह।ै उसके अभ्यास से उसके ज्ञान क्षेत्र का शिकास होता राहता ह।ै जो बात एक 

डाक्टरा के शलये सत्य ह,ै िह एक अध्यापक के शलये भी सत्य ह ै।’’ 

1.3.1 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा का अर्थ एि ंपरराभाषा (Meaning & Definition of In-

Service Teacher Education) 

 सेिारात ् अध्यापक शिक्षा में व्यािसाशयक अध्यापकों एि ं अन्य अध्यापकों को उनके 

व्यिसाय से सम्पबशन्धत शनरान्तरा जानकाराी प्रदान कराना एि ंउनके व्यािसाशयक गणुों तर्ा कौिलों में 

सधुारा एि ं शिकास कराना सशम्पमशलत ह।ै सेिारात् अध्यापक शिक्षा की व्यिस्र्ा, अध्यापक को 

शिक्षण व्यिसाय में प्रििे कराने के पश्चात उनके लगातारा शिकास के शलये उशचत अनदुिेन को 

सशुनशश्चत कराने के शलये की जाती ह।ै सेिारात ् अध्यापक शिक्षा द्वाराा अध्यापकों के अन्दरा 

व्यािसाशयक गणुों का शिकास शकया जाता ह ै। 
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एम0 बी0 बचु (1968) “ सेिारात ्अध्यापक शिक्षा एक शक्रयाबि योजना ह,ै शजसका उद्दशे्य शिक्षक 

औरा िशैक्षक सेिा कमथचाररायों का शनरान्तरा शिकास ह ै।’’ 

केन (1969) ‘‘ि ेसमस्त शक्रयायें एि ंपाठ्यक्रम शजनका उद्दशे्य सेिारात ्अध्यापक के व्यािसाशयक 

गणुों को स्र्ायी कराना तर्ा उनमें इच्छा िशक्त एि ंकौिलों का शिकास कराना होता ह,ै सेिारात ्

अध्यापक शिक्षा के प्रत्यय में आता ह ै।’’ 

1.3.2 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा की समस्यायें(Problems of In-Service Teacher 

Education) 

रााष्रीय अध्यापक आयोग (1983-84) ने सेिारात ्अध्यापक शिक्षा के बारेा में इस प्रकारा शट्पणी 

की, ’’सेिारात ् अध्यापक शिक्षा की ितथमान सशुिधायें प्रार्शमक एि ं माध्यशमक दोनो स्तरा के 

अध्यापकों के शलये मात्रा की दृशि से दभुाथग्यिि अपयाथप्त ह ैतर्ा प्रासंशगक ि महत्त्ि की दृशि से बह त 

णरााब ह।ै’’ सेिारात ्अध्यापक शिक्षा के शनम्पनशलशणत दोष हैं- 

1.  उद्दीपकों की कमी, 

2.  प्रेराणा की कमी, 

3.  अनपुयकु्त शिशधयों एि ंप्रशिशधयों का प्रयोग शकया जाना, 

4.  अनपुयकु्त पाठ्यक्रम, 

5.  समस्या स्त्रोत के अध्ययन का अभाि, 

6.  अध्यापकों का अपयाथप्त प्रशिक्षण, 

7.  प्रिासकीय समस्यायें, 

8.  संस्र्ागत समस्यायें, 

9.  शित्तीय कशठनाई, 

10. अनिुती कायथक्रमों की कमी । 
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1.3.3 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा की आिश्यकता (Need of In-Service Teacher 

Education) 

 इगं्लै्ड के शिख्यात स्कूल रागबी (Rugby) के प्रशसि प्राध्यापक र्ॉमस आरानाल्ड न े

सेिारात ्अध्यापक शिक्षा के बारेा में शलणा ह,ै ’’ मैं इस बात को पसन्द कराता ह ुँ शक मरेेा छात्र णडेे़ 

पानी को पीने के बजाय बहती नदी से पानी पीयें ।’’ 

भारात के प्रशसि शिचाराक एिं शिक्षाशिद ् रािीन्रनार् टैगोरा ने बह त ही सारागशभथत िब्दों में सेिारात् 

शिक्षा का महत्त्ि इस प्रकारा बताया, ’’एक दीपक दसूरेा दीपक को कभी भी प्रज्जज्जिशलत नही करा 

सकता जब तक उसकी अपनी ज्जयोशत जलती न राहें। एक अध्यापक कभी भी िास्तशिक अर्ो में 

नही पढ़ा सकता जब तक िह स्ियं न सीणता राह े।’’ 

इसी संदभथ में शिश्वशिद्यालय शिक्षा आयोग (1948-49) ने कहा, ’’यह एक अनोणी बात ह ै शक 

हमारेा स्कूल अध्यापक जो कुछ भी सीणतें हैं िह 24 या 25 िषथ की आय ुतक सीणते ह ैऔरा इसके 

पश्चात ्भािी शिक्षा को अनभुि परा छोड़ दतेे हैं, शजसका दसूराा नाम शस्र्राता ह।ै हम ेयह समझ लेना 

चाशहयें शक अनभुि तभी पणूथ होता ह,ै जब उसका प्रयोग करा शलया जाता ह।ै इसशलये अध्यापक को 

सचेत राहने के शलये समय-समय परा सीणने की शक्रया में भाग लेना चाशहये। सीणने औरा शसणाने की 

शक्रया से ही अनभुि होता ह ैऔरा परुाानी शक्रयाओ ंका नई शक्रयाओ ंद्वाराा पराीक्षण कराना चाशहयें ।’’ 

कोठाराी शिक्षा आयोग (1964-66) के अनसुारा, ’’शिक्षा के सभी क्षेत्रों में तेजी से हो राही उन्नशत के 

काराण औरा अध्यापन के शसिान्तों औरा प्रयोगों में शनरान्तरा हो राह े शिकास के काराण सेिारात् 

अध्यापक शिक्षा की आिश्यकता बह त बढ़ गयी ह ै।’’ 

रााष्रीय शिक्षा आयोग (1983-85) ने सेिारात ्अध्यापक शिक्षा के महत्त्ि परा प्रकाि डालते ह ये 

कहा ह,ै ’’ज्ञान के शिस्फोट हो जाने, संचारा के के्षत्र में क्राशन्त आ जाने, समसामशयक घटनाओ ंपरा 

तत्काल ध्यान दनेे की आिश्यकता पैदा होने, मलू्यों में शगराािट आ जाने के काराण अध्यापकों को 

ितथमान परराशस्र्शतयों की परूाी जानकाराी होनी चाशहयें, इस बात से इन्कारा नही शकया जा सकता।’’  

ितथमान में जब पाठ्यक्रम शनरान्तरा बदल राह े ह,ै मलू्यांकन पिशत, श्रव्य-दृश्य अनदुिेनात्मक 

सामशग्रयों के प्रयोग, संगणक तर्ा मल्टी मीशडया आशद का उपयोग, दरूा-सम्पप्रेषण तकनीकों का 

प्रचलन भी अशधक होता जा राहा ह,ै अतः अध्यापकों का इन समस्त पिशत एि ं प्रयोजनों से 

व्यािहारराक परराचय का होना अपरराहायथ बन जाता ह।ै शबना उपयकु्त शदिा-शनदिेन प्राप्त शकये ि ेस्ियं 

इन समस्त आधशुनक पिशत औरा तकनीकी कुिलताओ ंको प्राप्त नही करा सकते ह।ै निाचारराक 

अनपु्रयोगों को सफल बनाना अध्यापक का ही दाशयत्ि होता ह ै औरा शबना उनसे भली-भाुँशत 

परराशचत ह ये उनके शलये इस दाशयत्ि का अनपुालन करा पाना कशठन हो सकता ह ै। 
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1.4 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा कायथक्रम के लक्ष्य (Goals of In-Service Teacher 

Education) 

सेिारात ्अध्यापक शिक्षा कायथक्रम के सन्दभथ में शनम्पनशलशणत शबन्द ुशिचाराणीय ह-ै 

1. अध्यापक की अपणूथता सम्पबन्धी कशमयों को बाहरा शनकालकरा जो उसके सेिा-पिूथ काल 

की शिक्षा के काराण उत्पन्न ह ई, उपचारा कराना । 

2. निीन शिक्षण की भशूमका शनिथहन कराने हते ुअध्यापक की दक्षता औरा शिक्षािास्त्र की ज्ञान 

शिधा को उन्नशत की ओरा अग्रसाररात कराना शजसकी आिश्यकता ह ै। 

3. अध्यापक के शिषय औरा शिषयिस्त ुज्ञान को उन्नत एि ंपणूथता प्रदान कराना । 

4. परराितथन के एजे् ट के रूप में उन्हें प्रशिशक्षत कराना । 

5. बदलते ह ये संसारा के तीव्रतरा एि ंस्ियं ज्ञाशपत अनकूुलन हते ुशिक्षा प्रदान कराना । 

6. स्िाध्याय औरा ज्ञान शपपास ुछात्र के रूप में अध्यापकों को तैयारा कराना । 

7. जीिनपयथन्त शिक्षा प्राप्त कराने हते ुअध्यापकों को तैयारा कराना । 

8. सम्पपणूथ औपचारराक औरा अनौपचारराक शिक्षा अशभकराणों के प्रयोग हते ुसक्षम बनाना । 

9. अध्यापकों को निीन आशर्थक सामाशजक औरा सांस्कृशतक चनुौशतयों को समझने, सहन 

कराने औरा समाज में निीन परराशस्र्शतयों को प्राप्त कराने हते ुसमर्थ बनाना । 

अपनी उन्नशत जाशनयें (Check Your Progress) 

प्र. 1 शिश्वशिद्यालय शिक्षा आयोग का कायथकाल र्ा? 

 (अ) 1983-85   (ब) 1964-66   (स) 1948-49       (द) इनमें से कोई नही। 

प्र. 2 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा के शकन्ही दो दोषों को बताईये? 

प्र. 3 ’’एक दीपक दसूरेा दीपक को कभी भी प्रज्जज्जिशलत नही करा सकता जब तक उसकी अपनी 

ज्जयोशत जलती न राहें।’’ यह शकसने कहा ह?ै 

प्र. 4 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा कायथक्रम के कोई दो लक्ष्य बताईये? 
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1.4.1 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा के  कायथक्रम (Programmes of In-Service Teacher 

Education)   

 

हटाथग कमटेी (1929) तर्ा साजे् ट ररापोटथ (1944) की शसफाररािों के बािजदू भी 

स्ितन्त्रता से पिूथ इस के्षत्र में कुछ भी नही शकया गया । 

शिश्वशिद्यालय आयोग (1949) तर्ा माध्यशमक शिक्षा आयोग (1952-53) द्वाराा भी अध्यापकों की 

व्यािसाशयक अशभिशृि के शलये सेिारात ्अध्यापक शिक्षा के शलये प्रबन्ध शकये जाने का समर्थन 

शकया गया परान्त ु 1955 से पिूथ ऐसा न हो सका। अशणल भारातीय माध्यशमक शिक्षा परराषद ्की 

स्र्ापना की गई शजसने कुछ चनुे ह ये रेंशनग कॉलेजों में प्रसाराण सेिा शिभागों की स्र्ापना की  

1961 में इस परराषद ्को रााष्रीय शिक्षा अनसुन्धान तर्ा प्रशिक्षण परराषद ्का नाम शदया गया शजसने 

माध्यशमक स्कूलों के अध्यापकों को सेिाकालीन शिक्षा दनेे के शलये माध्यशमक शिक्षण प्रसाराण 

कायथक्रम शनदिेालय की स्र्ापना की। अब इस शिभाग को के्षत्र सेिाओ ंका शिभाग कहते ह ै। 

दिे में प्रशिक्षण महाशिद्यालयों के प्रसाराण सेिा शिभागों के अशतरराक्त प्राइमराी स्कूलों में कायथ करान े

िाले अध्यापकों को सेिाकालीन शिक्षा दनेे के शलये कुछ प्रशिक्षण स्कूलों में भी प्रसाराण सेिा 

शिभाग ह ै। 

सेिारात ्अध्यापक शिक्षा के शनम्पनशलशणत शिशभन्न कायथक्रम ह-ै 

1. कायथगोष्ठी (Seminar)- कायथगोशष्ठयों का आयोजन शिक्षा के शकसी भी रूप से सम्पबशन्धत 

अनेक िशैक्षक समस्याओ ंपरा शकया जा सकता ह।ै पहले से ही एक कायथपत्र तैयारा करा शलया जाता ह ै

औरा इसमें भाग लेने िालों को भजे शदया जाना चाशहयें। इसे णलेु अशधिेिन में पढ़ा जाता ह ैऔरा 

इस परा शििचेन शकया जाता ह।ै समस्या के शिशभन्न पक्षों परा शिचारा कराने के शलये अनेक कमशेटयाुँ 

बना दी जाती ह।ै कमशेटयो की ररापोटथ आम सभा में पढ़ी जाती ह ैऔरा सधुारा आशद के सझुाि के 

शलये उन परा शििचेन शकया जाता ह।ै िाचन के रूप में भी कायथ गोशष्ठयों का प्रबन्ध शकया जा सकता 

ह ै। 

शिक्षा के उद्दशे्यों के पनुःशनधाथराण, पाठ्यक्रम सधुारा, नयी शिक्षण शिशधयाुँ, प्रिासन, 

पयथिके्षण तर्ा शित्तीय सहायता औरा शिक्षा के अन्य पक्षों परा भी कायथ गोशष्ठयो का आयोजन शकया 

जा सकता ह।ै कायथ गोशष्ठयाुँ शकसी शिशिि समस्या के गहन शिचारा के शलये अिसरा प्रदान कराती ह।ै 

भाग लेने िाले व्यशक्त शमलकरा राहते ह ैऔरा इकठे्ठ णाते ह ैजो अनौपचारराक सम्पबन्धों को प्रेररात कराते 

ह ैऔरा मतै्रीपणूथ शििचेन तर्ा शिचाराों को शिशनमय का अिसरा प्रदान कराते ह ै।  
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2. कायथिालायें (Workshops) - कायथिालायें कायथगोशष्ठयों से शभन्न होती ह।ै कायथिालाओ ं

में शक्रयात्मक मागथ अपनाया जाता ह।ै सभी भाग लेने िाले सशक्रय रूप से भाग लेते ह ैऔरा महत्िपणूथ 

योगदान दतेे ह।ै कायथिालाओ ंका आयोजन कक्षा भिन शिक्षण की शक्रयात्मक समस्याओ ंपरा गहन 

रूप से शिचारा कराने के शलये शकया जाता ह।ै व्यशक्तगत अध्ययन तर्ा कायथ के शलये स्ितन्त्र समय 

शदया जाता ह ै। 

 कायथिालाओ ंका आयोजन पाठ योजना, पाठ्यक्रम के शनमाथण तर्ा पराीक्षणों के शनमाथण परा 

शकया जा सकता ह।ै प्रत्येक भाग लेने िाले को कुछ कायथ कराने के शलये शदया जाता ह।ै कायथिाला 

की प्रमणु उपयोशगता एक या दो पाठ-योजनाये बनाने या शकसी शिशिि शिषय अर्िा शकसी शिशिि 

श्रेणी के शलये पाठ्यक्रम बनाने में या शकसी स्कूल के शिषय में उपलशब्ध पराीक्षण बनाने में 

उल्लेणनीय ह ै। 

 

3. रराफे्रिरा कोसथ (Refresher Course)- रराफे्रिरा कोसथ बड़े प्रभाििाली ढंग से अध्यापकों 

को अन्तः सेिा शिक्षा प्रदान कराते ह।ै इनका उद्दशे्य अध्यापकों को अपन े शिषय तर्ा शिक्षा के 

शसिान्त एि ंप्रयोग में नये पराीक्षणों के सार्-सार् चलने के योग्य बनाना ह।ै इनका आयोजन स्कूल 

शिषयों तर्ा नयी शिक्षण प्रणाशलयों के सन्दभथ में शकया जा सकता ह।ै शििेषज्ञ, अध्यापकों के लाभ 

के शलये अपनी सेिायें अशपथत कराते ह।ै इन कायथक्रमों में भाग लेने से उन अध्यापकों की कायथक्षमता 

बढ़ती ह ैजो अपने शिषयों तर्ा शिक्षण शिशधयों में ह ये सधुाराों से अनशभज्ञ राहते ह ै। 

4. सम्पमलेन (Conferences)- अध्यापकों के सम्पमलेनो का संगठन व्यािहारराक रूशच िाले 

शिषयों के शलये शकया जा सकता ह।ै ये शिषय है- 

 पाठ्यक्रम का संिोधन, पाठ्य-पसु्तकों का चनुाि, सफल िशैक्षक पराीक्षणों के परराणाम, 

शपछड़े ह ये बालकों का शनदिेन तर्ा दशैनक शिक्षण से प्रत्यक्ष रूप से सम्पबशन्धत इसी प्रकारा की 

समस्यायें । 

शिशिि शिषयों के अध्यापन परा शिचारा कराने के शलये भी सम्पमलेन बलुाया जा सकता ह।ै कुछ प्रमणु 

शिषय इस प्रकारा ह-ै सामाशजक अध्ययन, सामान्य शिज्ञान औरा भाषायें । 

ये सम्पमलेन प्रान्त, शजला अर्िा क्षेत्र स्तरा परा आयोशजत शकये जा सकते ह ै। 

5. शिस्तारा सेिा कायथक्रम (Extension Service Programme)-इस िगथ के कायथक्रम में 

शिद्यालय प्रशिक्षण महाशिद्यालय अन्तसथम्पबन्ध शिकास हते ु कायथक्रम, शिद्यालय उन्नयन योजना, 

अध्यापक शिक्षा कायथक्रम शिकास योजना, गहन कायथिाला एि ंअशधगम सामग्री प्रकािन कायथक्रम 

आशद सशम्पमशलत शकये जा सकते ह।ै शिस्तारा सेिा का लक्ष्य सधुाराात्मक औरा उन्नयनमलूक 

कायथक्रमो का आयोजन औरा संचालन कराना होता ह ै। 
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6. अध्ययन समहू (Study Groups) - शिशभन्न शिषयों के अध्यापक एक अध्ययन समहू 

बना सकते हैं शजसकी बैठक सप्ताह अर्िा पन्रह शदन में एक बारा हो सकती ह।ै शिचारा-शिमिथ के 

शलये कुछ सामान्य रूशच िाले शिषयों को शलया जा सकता ह।ै उप-शिषय का चनुाि यर्ासम्पभि इस 

अध्ययन समहू के अध्यापकों की व्यािहारराक आिश्यकताओ ंतर्ा व्यशक्तगत अनभुिों के आधारा 

परा शकया जाये। शिचारा-शिमिथ व्यािहारराक शक्रया की ओरा अग्रसरा होना चाशहये। अध्ययन समहू 

िशैक्षक योजनाओ ंके बनाने में सहायता करा सकते ह ै। 

7. स्कूल कायथक्रम (School Programmes) - क्लब मीशटंग, अलग शिषयों की मीशटंग 

(सभायें), अध्ययन म्डल स्कूल में प्रदिथशनयाुँ, प्रयोगात्मक प्रोजके्ट शफल्म िो, प्रदिथन पाठ, प्रसारा-

भाषण तर्ा पसु्तकालय सेिायें भी अध्यापकों को सेिाकालीन शिक्षा प्रदान करा सकते ह ै।  

8.  शिशिध कायथक्रम (Miscellaneous Programmes) - अध्यापकों के व्यािसाशयक 

शिकास के शलये िशैक्षक भ्रमण, िशैक्षक महत्त्ि के स्र्ानों को दणेना, अध्यापक शिशनमय कायथक्रम 

आशद का संगठन शकया जा सकता ह ै। 

9.  अध्यापकों की सेिाकालीन शिक्षा के शलये शिशभन्न अशभकराण (Various Agencies 

for In-Service Teacher Education) - अध्यापकों की सेिाकालीन शिक्षा के शलये शिशभन्न 

संस्र्ान शनम्पन प्रकारा ह-ै 

(i) के्षत्रीय शिक्षा संस्र्ान (Regional Institutes of Education)- बह उद्दिेीय शिद्यालयों में 

तकनीकी शिक्षा, िाशणज्जय, लशलत कलायें, ग्रह शिज्ञान, कृशष आशद शिषयों के अध्यापकों की कमी 

को परूाा कराने के शलये चारा के्षत्रीय महाशिद्यालयों की स्र्ापना की गई जो अलग-अलग प्रदिेों की 

शिक्षा सम्पबन्धी  आिश्यकता को परूाा कराते ह।ै ये संस्र्ायें शनम्पन ह-ै 

(अ) के्षत्रीय शिक्षा संस्र्ान, अजमरेा (Regional Institutes of Education, Ajmer) - उत्तराी 

प्रदिेों अर्ाथत ् जम्पम ू कश्मीरा, पंजाब, हररायाणा, च्डीगढ़, रााजस्र्ान, उत्तरा प्रदिे, उत्तरााण्ड़, 

शदल्ली, शहमाचल प्रदिे के शलये । 

(ब) के्षत्रीय शिक्षा संस्र्ान, भिुनेश्वरा (Regional Institutes of Education, Bhubaneswar) - 

पिूी प्रदिेों अर्ाथत ्शबहारा, उड़ीसा, पशश्चमी बंगाल, असम, मशणपरुा औरा शत्रपरुाा के शलये । 

(स) के्षत्रीय शिक्षा संस्र्ान, भोपाल (Regional Institutes of Education, Bhopal) - पशश्चमी 

प्रदिेों अर्ाथत ्महारााष्र, मध्य प्रदिे औरा गजुराात के शलये । 

(द) के्षत्रीय शिक्षा संस्र्ान, मैसरूा (Regional Institutes of Education, Mysore) - दशक्षणी 

प्रदिेों अर्ाथत ्आन्र प्रदिे, कनाथटक, तशमलनाडु औरा केराल के शलये । 
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(ii) रााजकीय शिज्ञान संस्र्ायें (State Institutes of Science Education)- माध्यशमक 

शिद्यालयों में शिज्ञान की शिक्षा में सधुारा करान ेके शलये शिज्ञान शिक्षा कायथक्रमों को शिकशसत कराने 

के शलये कुछ प्रान्तों में रााजकीय शिज्ञान शिक्षा संस्र्ायें स्र्ाशपत की गई ह।ै इन संस्र्ाओ ंका मखु्य 

कायथ अध्यापकों के शलये कायथिालाओ,ं कायथगोशष्ठयों, औरा अशभनि पाठ्यक्रमों की व्यिस्र्ा कराना 

ह।ै इसके अशतरराक्त यह संस्र्ायें शिज्ञान के पाठ्यक्रम का शनराीक्षण कराती हैं औरा शिज्ञान की 

पाठ्यपसु्तकों की जाुँच कराती ह।ै कई रााज्जयों ने अपनी शिज्ञान शिक्षण संस्र्ाओ ंको रााज्जय शिक्षा 

अनसंुधान एि ंप्रशिक्षण परराषद ्के सार् सम्पबशन्धत करा शदया ह ै। 

(iii) शिक्षा की रााज्जय संस्र्ायें (State Institutes of Education)- इन संस्र्ाओ ंकी स्र्ापना 

शिशभन्न रााज्जयों में सेिारात ् अध्यापकों की शिक्षा एि ं शिक्षक प्रशिक्षकों के शलये की गई ह।ै इन 

संस्र्ाओ ं के माध्यम से शिशभन्न प्रकािनो की सहायता से सचूनायें प्रदान की जाती ह।ै प्रार्शमक 

शिक्षा के शिशभन्न पक्षों जसैे- पाठ्यक्रम, शिशधयों, प्रशिशधयों परा िोध कायथ का आयोजन शकया 

जाता ह।ै शिशभन्न प्रकारा की कायथिालाओ,ं गोशष्ठयों, पाठ्यक्रमों एि ं िाद शििादों का आयोजन 

शकया जाता ह।ै रााज्जय अध्यापक शिक्षा परराषद,् रााज्जय िशैक्षक अनसंुधान एि ं अध्यापक शिक्षा 

परराषद,् रााज्जय शिक्षा संस्र्ान औरा रााज्जय शिज्ञान शिक्षा संस्र्ान आशद शिक्षा की रााज्जय संस्र्ाओ ंके 

अन्तगथत आते ह ै।  

(iv) रााजकीय अगं्रेजी संस्र्ायें  (State Institutes of English)- शिदिेी भाषा होने के काराण 

अगं्रेजी की शिक्षा दनेा कशठन ह।ै शिद्यालयों के अध्यापकों को प्रभाििाली ढंग से अगं्रेजी की शिक्षा 

दनेे में सहायता करान ेके शलये शिशभन्न प्रदिेों में रााजकीय अगं्रजी संस्र्ायें स्र्ाशपत की गई हैं इनके 

मखु्य कायथ हैं- अध्यापकों को अगं्रेजी शिक्षण की निीन धाराणाओ ंऔरा प्रिशृत्तयों से परराशचत करााना 

तर्ा उन्ह ेशिक्षण की निीनतम शिशधयों का प्रशिक्षण दनेा। इन संस्र्ाओ ंके प्रयत्नों से शिद्यालयों में 

अगं्रेजी पढ़ाने की नई शिशधयों को प्रचशलत शकया जा राहा ह ै। 

10. रााष्रीय िशैक्षक, अनसंुधान एि ंप्रशिक्षण परराषद ्का अध्यापक शिक्षा शिभाग (Teacher 

Education Department of N.C.E.R.T) - यह शिभाग समय-समय परा अध्यापकों के 

व्यािसाशयक शिकास के शलये शिशभन्न कायथक्रमों की व्यिस्र्ा कराता ह।ै इसके मखु्य उद्दशे्य 

शनम्पनशलशणत ह-ै 

(i) रााज्जय शिक्षा शिभागों औरा शिश्वशिद्यालयों द्वाराा चलाये गये अध्यापक शिक्षा कायथक्रमों का 

पराीक्षण तर्ा मलू्यांकन कराना औरा उन्ह ेसहयोग दनेा । 

(ii) अध्यापक शिक्षा की उत्तम शिशधयों का शिकास कराने के शलये िोध कायो की व्यिस्र्ा कराना । 

(iii) शिक्षात्मक शिषयों परा अध्यापकों औरा अध्यापक शिक्षकों के शलये आिश्यक साशहत्य का 

शनमाथण कराना । 
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(iv) रााज्जय शिक्षा संस्र्ाओ ंके कमथचाररायों के शलये प्रशिक्षण, निीनीकराण औरा अशभनि कोसो की 

व्यिस्र्ा कराना । 

(v) अन्तरााथज्जय आधारा परा प्रशिशक्षत संस्र्ाओ ंके प्रधानाचायो के शलये कायथगोशष्ठयों, कायथिालाओ ं

औरा अशभनि कोसो की व्यिस्र्ा कराना । 

(vi) प्रशिक्षण संस्र्ाओ ं में अपनायी जाने िाली शिक्षण शिशधयों औरा अध्यापक शिक्षा के 

पाठ्यक्रम के शिकास के शलये नये प्रयोग कराना । 

11. रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद ् (National Council of Teacher Education) -   

रााष्रीय शिक्षा नीशत 1986 में यह कहा गया ह ैशक रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद को शिक्षक शिक्षा 

संस्र्ाओ ंको प्रत्याशयत कराने तर्ा पाठ्यचयाथ ि पिशतयों के बारेा में शदिा-शनदिे प्रदान कराने के 

शलये आिश्यक संसाधन तर्ा क्षमता उपलब्ध कराायेगी एि ंअन्य शनम्पन कायथ भी करेागी- 

(i) अध्यापक शिक्षा से सम्पबशन्धत शिशभन्न पक्षों का सिके्षण एि ंअध्ययन कराना । 

(ii) दिे में अध्यापक शिक्षा का शिकास, शनयन्त्रण एि ंसमन्िय कराना । 

(iii) स्िीकृत संस्र्ाओ ंकी जिाबदहेी के शलये मानकों, मलू्यांकन पिशत आशद का शनधाथराण कराना 

तर्ा उन्ह ेलाग ूकराना । 

(iv) अध्यापक शिक्षा के शिशभन्न के्षत्रों में अनसुन्धान एि ंनिाचाराों को प्रोत्साशहत कराना । 

(v) अध्यापक शिक्षा संस्र्ाओ ंकी स्िीकृशत या सम्पबिीकराण से सम्पबशन्धत शनयमों का शनधाथराण 

कराना । 

(vi) शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग यू0जी0सी0 तर्ा अन्य िशैक्षक संगठनों में तालमेल स्र्ाशपत 

कराना । 

12. शजला शिक्षा एि ंप्रशिक्षण संस्र्ानों के शिभाग (Departments of District Institute 

of Education & Training)-  शजला शिक्षा एि ंप्रशिक्षण संस्र्ान में सेिारात ्कायथक्रम, क्षेत्रीय 

अन्तःशक्रया एि ं निाचारा समन्िय नामक शिभाग का कायथ सेिारात ् अध्यापक शिक्षा कायथक्रम 

आयोशजत कराना एि ंनिाचारा हते ुअशभनि कायथक्रम चलाना ह।ै सार् ही यह शिभाग शजला शिक्षा 

प्रिासन को शजले की िशैक्षक योजना बनाने में सहयोग प्रदान कराता ह।ै शक्रयात्मक अनुसंधान द्वाराा 

िशैक्षक समस्याओ ंके समाधान णोजना एि ंनिीन शिक्षण तकनीक का प्रभािी उपयोग कराना भी 

इसके कायो में िाशमल है । 
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13. पत्राचारा पाठ्यक्रमों के शलये संस्र्ायें (Institution for Correspondence Course )-

हमारेा दिे में पत्राचारा शिक्षा की िरुूआत यूुँ तो बी0बी0सी0 लन्दन से प्रसाररात अगं्रेजी भाषा शिक्षण 

के पाठों के प्रसाराण से हो गयी र्ी परान्त ु1959 में हमने स्ियं दरूादिथन परा प्रार्शमक शिक्षा कायथक्रमों 

का प्रसाराण िरुू करा शदया र्ा। 1961 में केन्रीय शिक्षा सलाहकारा बोडथ (CABE)ने दिे में पत्राचारा 

शिक्षा िरुू कराने की संस्तशुत की औरा 1962 में सिथप्रर्म शदल्ली शिश्वशिद्यालय में पत्राचारा शिक्षा 

की िरुूआत की गई। कोठाराी कमीिन 1964-66 ने भारात में पत्राचारा शिक्षा के प्रसारा परा बल शदया 

। शदल्ली शिश्वशिद्यालय के बाद 1968 में पंजाबी शिश्वशिद्यालय, पशटयाला ने पत्राचारा पाठ्यक्रम 

िरुू शकये। इसके बाद 1969 में मसैरूा शिश्वशिद्यालय, औरा मरेाठ शिश्वशिद्यालय, मरेाठ ने स्नातक स्तरा 

परा पत्राचारा िरुू शकये। इसके बाद तो दिे के शिशभन्न शिश्वशिद्यालयों ने भी पत्राचारा पाठ्यक्रम 

प्राराम्पभ शकये ।  

भारातिषथ में अजमरेा, मसैरूा, भिुनेश्वरा औरा भोपाल के के्षत्रीय शिक्षा महाशिद्यालयों में सन 

1966 से ग्रीष्मकालीन तर्ा पत्राचारा कोसथ आराम्पभ शकया गया। इस नये कायथक्रम का उद्दशे्य 

अप्रशिशक्षत स्नातक अध्यापकों को प्रशिशक्षत कराना ह।ै इस कोसथ की अिशध 14 महीने ह ैशजनमें 2-

2 मास के दो ग्रीष्मािकाि भी सशम्पमशलत ह।ै इन शदनों छात्रों को गहन शिक्षा कायथ के शलये क्षेत्रीय 

महाशिद्यालयों के कैम्पपस में राहना पड़ता ह।ै इन दो ग्रीष्मािकाि के बीच पड़ने िाले 10 महीने क्षेत्रीय 

अनभुिों के शलये प्रयोग शकये जाते ह ै। 

 अन्नामलाई शिश्वशिद्यालय में पत्राचारा के माध्यम से बी0एड0 औरा एम0एड0 के पाठ्यक्रम 

की व्यिस्र्ा ह।ै जम्पम ू शिश्वशिद्यालय में भी पत्राचारा द्वाराा बी0एड0 के कायथक्रम को आराम्पभ शकया 

गया ह ै। 

 इशन्दराा गाुँधी रााष्रीय मकु्त शिश्वशिद्यालय नई शदल्ली द्वाराा अनेक पराास्नातक, स्नातक, 

शड्लोमा कोसथ औरा सशटथशफकेट कोसथ पत्राचारा माध्यम द्वाराा करााये जा राह ेहै । 

अपनी उन्नशत जाशनयें (Check Your Progress) 

प्र. 5 अध्ययन समहू (Study Groups) की बैठक होती ह?ै 

(अ) सप्ताह अर्िा पन्रह शदन में एक बारा (ब) सप्ताह अर्िा पन्रह शदन में दो बारा (स) 

सप्ताह अर्िा पन्रह शदन में तीन बारा (द) इनमें से कोई नही। 

प्र. 6 नयी शिक्षण शिशधयों (New Teaching Methods) परा शिचारा शकया जाता ह?ै 

(अ) कायथगोशष्ठयों में (ब) कायथिालाओ ंमें (स) सम्पमेलनों में  (द) इनमें से कोई नही। 

प्र. 7 अध्यापक शिक्षा कायथक्रमों का शनयन्त्रण शकया जाता है- 
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(अ) रााज्जय सराकारा द्वाराा (ब) केन्रीय सराकारा द्वाराा  (स) एन0सी0टी0ई0 द्वाराा  (द) इनमें से कोई 

नही। 

प्र. 8 उत्तरााण्ड रााज्जय शकस के्षत्रीय शिक्षा संस्र्ान के अन्तगथत आता ह?ै 

1.5 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा के शिकास के शलये सझुाि (Suggestion for Development of 

In-Service Teacher Education) 

 (अ) शिक्षा आयोग द्वाराा की गई शसफाररािें 

1.  शिश्वशिद्यालयों द्वाराा प्रत्येक स्तरा परा सतत ्अध्यापक शिक्षा की व्यिस्र्ा की जानी चाशहये। 

शिश्वशिद्यालय के सहयोग से संस्र्ा से पिूथ की शिक्षा एि ं संघ से पिूथ की शिक्षा लम्पबे पैमाने परा 

शनयोशजत की जानी चाशहये । 

2.  साधनो की कशमयों को ध्यान में राणते ह ये अध्यापकों के शलये प्राराशम्पभक अिस्र्ा से ही 

प्रशिक्षण की व्यिस्र्ा की जानी चाशहये शजसकी अिशध प्रत्येक पाुँच िषथ के बाद शनरान्तरा तीन माह 

के शलये होनी चाशहये। यह कायथ उनके सेिाकाल म ेही होना चाशहये । 

3.  रााष्रीय स्तरा परा एक मलूभतू नीशत का प्रयोग कराके प्रत्येक सेिारात ् अध्यापक के 

व्यािसाशयक गणुों में िशृि की जानी चाशहये। भारात में प्रार्शमक स्तरा के अध्यापकों को उनके 

व्यािसाशयक गणुों के शिकास के शलये इस प्रकारा की सशुिधा नही ह ै। 

4.  रााष्रीय शिक्षा, अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद ्ने प्रत्येक रााज्जय को कुछ िधैाशनक सझुाि 

शदये ह ैशजनके अनुसारा सतत् शिक्षा के शलये तीन श्रेशणयों में व्यिस्र्ा की जानी चाशहये। प्रर्म श्रेणी 

में प्रार्शमक अध्यापकों की शिक्षा की व्यिस्र्ा की जानी चाशहये, शद्वतीय श्रेणी में माध्यशमक 

अध्यापकों के प्रशिक्षण की व्यिस्र्ा की जानी चाशहये जबशक ततृीय एि ंअशन्तम श्रेणी में कुछ 

शििेषज्ञों के द्वाराा प्रधानाध्यापकों की शिक्षा की व्यिस्र्ा की जानी चाशहये। प्रर्म श्रेणी में राण ेगये 

प्रार्शमक अध्यापकों के प्रशिक्षण की व्यिस्र्ा शद्वतीय औरा ततृीय श्रेणी में राण ेगये प्रशिक्षणाशर्थयों 

द्वाराा होनी चाशहयें ।   

5.  शिशभन्न िगो से सम्पबशन्धत अध्यापकों के प्रशिक्षण की व्यिस्र्ा का स्िरूप शभन्न होना 

चाशहये। इन सबके शलये सतत ्शिक्षा का कायथक्रम पररािशतथत होना चाशहये । 

6.  सतत ्शिक्षा का शनयोजन एक व्यापक रूप में होना चाशहये, शजसका आधारा शिद्यालय की 

आिश्यकता, अध्यापकों की आिश्यकता, शनकटतम भशिष्य में सम्पभाशित शिकास होना चाशहये। 

व्यिस्र्ापक को सतत ्शिक्षा में भाग ले राह ेअध्यापकों में धीरेा-धीरेा सधुारा एि ंशिकास की प्रशक्रया 

को संचाशलत कराना चाशहये । 
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7.  सतत ्शिक्षा में गहरााई से शचन्तन कराने एि ंशिचाराों को अशभव्यक्त कराने की आिश्यकता 

परा शििषे बल शदया जाना चाशहये। ितथमान समय में सतत ्शिक्षा का एक आत्म-शनभथरा केन्र णोलने 

का प्रयास हो राहा ह ै। 

8.  पिूथ सेिारात ्अध्यापक एि ंसेिारात ्अध्यापक के मध्य सम्पबन्ध स्र्ाशपत होने चाशहये उनके 

मध्य शकसी भी प्रकारा का भदेभाि नही होना चाशहये । 

9.  सतत ्अध्यापक शिक्षा की सफलता शििषेज्ञों की योग्यता एि ंगणुित्ता परा शनभथरा कराती ह।ै 

अध्यापकों में व्यािसाशयक ज्ञान की िशृि के शलये उनको अनेकों प्रकारा के उद्दीपकों एि ंअिसराों को 

प्रदान कराना चाशहये । 

10. अध्यापकों को इस कायथक्रम में भाग लेने के शलये एक नीशत तैयारा की जा सकती है, शजससे 

शक उनके अन्दरा बशुनयादी प्रेराणा एि ंउद्दीपक के द्वाराा उनको प्रेररात शकया जा सकता ह।ै आन्तरराक 

उद्दीपकों में परुास्कारा, स्तरा में शिकास एि ंशलशणत प्रोत्साहन आशद आते ह ै। 

11. इस प्रकारा के आयोजनों का मलू्यांकन दो स्तरा परा शकया जा सकता ह।ै प्रर्म अिस्र्ा िह 

ह ैजब सतत ्शिक्षा का शनयोजन शकया गया हो औरा दसूराी अिस्र्ा िह ह ैजब सेिारात ्अध्यापक 

अपनी शिक्षण अिशध समाप्त कराके िापस जा राह ेहो। इन दोनो स्तराों परा शिक्षा का मलू्यांकन शकया 

जाना चाशहयें । 

12. इस प्रकारा के कायथक्रम में सहायक िातािराण को तैयारा कराने की आिश्यकता ह।ै कायथक्रम 

में सशम्पमशलत होने िाले अध्यापकों में इस प्रकारा की भािना नही होनी चाशहय े शक यह एक व्यर्थ 

शक्रया ह।ै उनके अन्दरा इस प्रत्यय के शलये सजृनात्मक शचन्तन कराने की भािना का शिकास शकया 

जाना चाशहये । 

13. सतत ्शिक्षा के शलये धन मानि िशक्त एि ंसमय की आिश्यकता होती ह।ै इसशलये सतत ्

शिक्षा हते ुप्रार्शमकता का शनधाथराण रााज्जय एि ंरााष्रीय स्तरा परा कराना चाशहये। इससे सतत ्शिक्षा का 

प्रभािी रूप में शक्रयान्ियन सम्पभि हो सकेगा । 

14. शिस्तारा सेिा शिभाग को प्रशिक्षण महाशिद्यालयों, शिश्वशिद्यालयों एि ं अन्य िशैक्षक 

संस्र्ाओ ंसे सम्पबशन्धत करा शदया जाना चाशहये। शिस्तारा सेिा प्रशिक्षण शिभागों को महाशिद्यालयों 

के मध्य अपना शनजी अशस्तत्ि बनाये राणना चाशहये । 

(ब) अन्य सझुाि 

1.  प्रसारा की आिश्यकता- अपयाथप्त सशुिधा होने के काराण ऐसे अध्यापक प्रसारा सेिा की 

व्यिस्र्ा से िशंचत राह जाते ह ै जोशक व्यशक्तगत संस्र्ाओ ं से सम्पबशन्धत होते ह।ै इसशलये यह 
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आिश्यक ह ै शक प्रसारा सेिा का शिस्तारा शकया जाये तर्ा इसमें अशधकतम अध्यापकों को 

सशम्पमशलत होने का अिसरा प्रदान शकया जाये। शिक्षा शिद्यालयों में प्रसारा सेिा के शिभाग णोले जायें। 

सेिारात ्अध्यापकों की सशुिधा के शलये शजला एि ंउपशजला स्तरा परा कायाथलयों की सशुिधा प्रदान 

की जायें । 

2.  शिशभन्न एजशेन्सयों का सहयोग- प्रसारा सेिा शिभाग, रााज्जय शिक्षा संस्र्ान, रााज्जय स्तरा के 

शिक्षा शिभाग औरा रााजकीय महाशिद्यालयों के परराषदो आशद शिक्षा की शिशभन्न एजेंशसयों को 

आपस में सहयोग कराने की आिश्यकता ह ैशजससे शक उनके कायथक्रमों में अंिाच्छादन न हो । 

3.  शनराीक्षकों की भशूमका- िशैक्षक संस्र्ाओ ं के अध्यापकों का यह पराम कत्तथव्य ह ै शक ि े

अपने अध्यापकों को सेिारात ्अध्यापक शिक्षा के कायथक्रमों में भाग लेने के शलयें उत्साशहत कराें। 

शिक्षा अशधकाराी भी इस कायथक्रम में सशम्पमशलत होने िाले अध्यापकों को उत्साशहत करेा तर्ा उनके 

ज्ञानोपाजथन की इस प्रशक्रया का शििराण उनकी िाशषथक ररापोटथ में दें । 

4.  सशुनयोशजत कायथक्रम- सेिारात् अध्यापक शिक्षा का शनयोजन सवु्यिशस्र्त एि ंसशुनयोशजत 

ढंग से कराना चाशहये। इस कायथक्रम की शनशश्चत रूपरेाणा होनी चाशहयें। संस्र्ागत आिश्यकता के 

अनरुूप ही इस कायथक्रम में िशृि करानी चाशहये । 

5.  साधन व्यशक्त या ररासोसथ पसथन- सब प्रकारा से योग्य अध्यापक ही इस कायथक्रम के शलये 

अनकूुल ररासोसथ पसथन की तराह कायथ करा सकते ह।ै इनका चयन शिश्वशिद्यालय के प्रोफेसराों, 

महाशिद्यालय के प्रोफेसराों तर्ा रााज्जय स्तरा के शिद्यालयों के शिक्षाशिदो में से शकया जाना चाशहये, 

शजनके पास शसणाने के शलये कुछ नया ज्ञान हो । 

6.  अनिुती कायथक्रम- प्रसारा सेिा कायथक्रम द्वाराा अनिुती कायथक्रम को उशचत ढंग से लाग ू

कराने के शलये कुछ ऐसे साधनों का उपयोग शकया जाना चाशहये, शजससे शक इस कायथक्रम का उपयोग 

हो सकें  । 

7.  अनसुन्धान- इन कायथक्रमों की उपयोशगता अनसंुधान के शनष्कषो द्वाराा दणेी जा सकती ह।ै 

अध्यापकों को उसके शनष्कषो को अन्य तक पह चान ेके शलये प्रेररात कराना चाशहये। अध्यापकों के 

शलये सचूना तर्ा उनके शिचाराों के प्रकािन के शलये प्रत्येक तीन माह बाद शिस्तारा सेिा द्वाराा पत्र-

पशत्रकायें प्रकाशित करानी चाशहयें । 

8.  अध्यापकों के शलये प्रलोभन- ितथमान समय में इस प्रकारा के प्रलोभनों की आिश्यकता ह ै

जोशक अध्यापकों का ध्यान इस प्रकारा के कायथक्रम की ओरा आकशषथत करा सकें । अिकाि के शदनों 

में इस कायथक्रम में आने िाले अध्यापकों को शकसी न शकसी प्रकारा व्यािसाशयक सुशिधा से 

लाभाशन्ित कराना चाशहयें ।  
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9.  शिषयगत अध्यापकों का संघ- कोठाराी आयोग ने सुझाि शदया ह ैशक शिषय से सम्पबशन्धत 

अध्यापकों के संघो की स्र्ापना नगरा शजला रााज्जय एि ंरााष्रीय स्तरा परा होना चाशहयें। इसमें शिशभन्न 

शिद्यालयों के अध्यापकों के शिशभन्न शिषय होने चाशहये। इस प्रकारा का शनयोजन प्रयोगो के आराम्पभ 

के शलये प्रलोभन का कायथ करेागा। रााज्जय स्तरा के शिक्षा शिभागों को इस प्रकारा के संघों को सहायता 

प्रदान करानी चाशहयें, शजससे शक ये लोग समय समय परा गोशष्ठयों का आयोजन कराके अपने शनजी पत्र 

पशत्रकाओ ंका प्रकािन करा सकें  । 

10. शिषय शििषेज्ञ- शिशभन्न शिषयों की शिक्षण प्रशिशधयों के शनदिेन एि ं ज्ञान के शलये 

शजलास्तरा परा शििषेज्ञों की शनयशुक्तयां की जानी चाशहय े जो अध्यापकों को शिशभन्न प्रकारा की 

शिक्षण शिशधयों एि ंप्रशिशधयों की जानकाराी प्रदान कराें । 

अपनी उन्नशत जाशनयें (Check Your Progress) 

प्र. 9 रााष्रीय शिक्षा, अनसंुधान एि ंप्रशिक्षण परराषद ्ने सतत ्शिक्षा के शलये शकतनी श्रेशणयों की 

बात कही ह-ै 

  (अ) एक  (ब) दो   (स) तीन   (द) इनमें से कोई 

नही। 

प्र. 10 सेिारात अध्यापक शिक्षा प्रशिक्षण में ररासोसथ पसथन के रूप में कौन व्यशक्त कायथ करा सकते 

ह?ै 

प्र. 11 अध्यापक शिक्षा कायथक्रमों के आयोजन का मलू्यांकन शकतने स्तराों परा शकया जाता ह ै। 

प्र. 12 शिषयगत अध्यापकों के संघ के गठन की बात शकसने कही ह?ै 

1.6 साराांि (Summery) 

 सेिाकालीन शिक्षा एि ं प्रशिक्षण कायथक्रम मखु्यतः अध्यापकों के मानिीकराण एि ं

मानशिकी शिकास के दृशिकोण परा आधाररात होना चाशहय।े इसके अशतरराक्त इसमें अध्यापक की 

व्यिाहारराक कुिलता संघटनात्मक व्यिस्र्ापन शजसमें अध्यापक की भशूमका कालेज एिं स्कूल के 

सम्पबन्धों को व्यापकता प्रदान कराती ह,ै को स्िाशमत्ि प्रदान कराना ह।ै इसके अन्तगतथ अध्यापकों को 

अपनी प्रिशृत, ध्येय व्यिहारा, मनोिशृत्त, णोज, मलू्य औरा शिश्वास अल्प पराामिथ समहू द्वाराा सहायता 

की जाती ह।ै एक बारा तो अध्यापक कक्षा पिशत व्यिहारा को प्रमाशणत कराता ह।ै इस प्रकारा िह 

अनेकानेक प्रकारा की अध्यापन प्रणाशलयों को आसानी से ग्रहण करा लेता ह ै जो उसे शिशभन्न 

शिक्षािास्त्रीय उपागमों की आिश्यकताओ ंको स्िीकृशत दतेी ह ै।  
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1.7 िब्दािली (Glossary) 

रााष्रीय िशैक्षक अनुसंधान एि ंप्रशिक्षण परराषद-् इस परराषद ्की स्र्ापना केन्रीय सराकारा ने 1 अप्रैल, 

1961 को पिूथ स्र्ाशपत रााष्रीय बेशसक शिक्षा संस्र्ान, माध्यशमक शिक्षा प्रसारा कायथक्रम शनदिेालय, 

िशैक्षक एि ं व्यािसाशयक शनदेिन ब्यरूाों, रााष्रीय श्रव्य-दृश्य साधन संस्र्ान एि ंपाठ्यपसु्तक ब्यरूाों 

को शमलाकरा, उनके स्र्ान परा की र्ी औरा इसे स्कूली शिक्षा के प्रसारा एि ंउन्नयन का कायथ भारा 

सौंपा र्ा। इसे संके्षप में एन0सी0ई0आरा0टी0 कहते ह।ै इसका कायाथलय श्री अराशिन्द मागथ, नई 

शदल्ली में शस्र्त ह।ै 

रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद-् इस परराषद ्की स्र्ापना 1973 म ेकी गई र्ी। शदसम्पबरा 1993 में 

संसद में रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद ्एक्ट, 1993 पास करा इसे संिधैाशनक दजाथ शदया गया औरा 

1995 में इस एक्ट के अनसुारा इस परराषद ्का पनुगथठन शकया गया। 

शिस्तारा सेिा कायथक्रम- इन कायथक्रमों के अन्तगथत शिद्यालय-प्रशिक्षण, महाशिद्यालय अन्तसथम्पबन्ध 

शिकास हते ुकायथक्रम, शिद्यालय उन्नयन योजना, अध्यापक शिक्षा कायथक्रम शिकास योजना, गहन 

कायथिाला एि ंअशधगम सामग्री प्रकािन कायथक्रम आशद सशम्पमशलत शकये जा सकते ह ै। 

1.8 अभ्यास प्रश्नो के उत्तरा (Answer of Exercise Question)                                                                                           

उत्तरा (1)  1948-49 

 (2)  अध्यापकों का अपयाथप्त प्रशिक्षण एि ंप्रिासकीय समस्यायें। 

 (3)  डा0 रािीन्र नार् टैगोरा 

(4)  पहला, शिक्षक की अपणूथता सम्पबन्धी कशमयों को बाहरा शनकालकरा जो उसके सेिा-

पिूथ काल की शिक्षा के काराण उत्पन्न ह ई, उपचारा कराना औरा दसूराा निीन शिक्षण की भशूमका 

शनिथहन कराने हते ु अध्यापक की दक्षता औरा शिक्षािास्त्र की ज्ञान शिधा को उन्नशत की ओरा 

अग्रसाररात कराना शजसकी आिश्यकता ह ै। 

उत्तरा (5)  सप्ताह अर्िा पन्रह शदन में एक बारा । 

 (6)  कायथगोशष्ठयों में । 

 (7)  एन0सी0टी0ई0 द्वाराा । 

 (8)  के्षत्रीय शिक्षा संस्र्ान, अजमरेा ।   

उत्तरा (9)  तीन । 
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 (10)  शिश्वशिद्यालय के प्रोफेसरा, महाशिद्यालय के प्रोफेसरा तर्ा रााज्जय स्तरा के शिद्यालयों के 

शिक्षाशिद ्। 

 (11)  दो स्तराों परा । 

 (12)  कोठाराी आयोग ने । 
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1.11 शनबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Question)                                  

प्र. 1 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा की मखु्य समस्याओ ंको बताइये। 

प्र. 2 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा के उद्दशे्यों एि ंकायथक्रमों का िणथन कीशजये। 

प्र. 3 भारात में कुल शकतने के्षत्रीय शिक्षा संस्र्ान या महाशिद्यालय ह?ै शिस्ततृ िणथन कीशजये। 

प्र. 4 सेिारात ्अध्यापक शिक्षा को शकस तराह से प्रभाििाली बनाया जा सकता ह?ै अपने सझुाि 

दीशजये। 
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इकाई 2 सेिापिूथ अध्यापक शिक्षा Pre-Service Teacher 

Education 

2.1 प्रस्तािना (Introduction) 

2.2 उद्दशे्य (Objectives)  

2.3 पिूथ प्रार्शमक शिक्षा के शलये अध्यापक शिक्षा (Teacher Education for Pre-

Primary Education) 

2.3.1 पिूथ प्रार्शमक अध्यापक शिक्षा की समस्यायें (Problems of Pre-Primary 

Teacher Education) 

2.3.2 पिूथ प्रार्शमक अध्यापक शिक्षा के लक्ष्य  (Goals of Pre-Primary Teacher 

Education) 

2.3.3 पिूथ प्रार्शमक अध्यापक शिक्षा के शलये पाठ्यक्रम (Syllabus for Pre-

Primary Teacher Education) 

अपनी उन्नशत जाशनयें (Check your Progress) 

2.4 प्रार्शमक/उच्च प्रार्शमक (प्राराशम्पभक) शिक्षा के शलये अध्यापक शिक्षा (Teacher 

Education for Primary/Upper Primary (Elementary) Education) 

2.4.1 प्रार्शमक/उच्च प्रार्शमक (प्राराशम्पभक) अध्यापक शिक्षा की समस्यायें 

(Problems of Primary/Upper Primary (Elementary) Teacher 

Education) 

2.4.2 प्रार्शमक/उच्च प्रार्शमक (प्राराशम्पभक) अध्यापक शिक्षा के लक्ष्य (Goals of 

Primary/ Upper Primary (Elementary) Teacher Education) 

2.4.3 प्रार्शमक/उच्च प्रार्शमक (प्राराशम्पभक) अध्यापक शिक्षा का पाठ्यक्रम (Syllabus 

for Primary/Upper Primary (Elementary) Teacher Education) 

अपनी उन्नशत जाशनयें (Check your Progress) 

2.5 माध्यशमक शिक्षा के शलये अध्यापक शिक्षा (Teacher Education for 

Secondary Education) 

2.5.1 माध्यशमक अध्यापक शिक्षा की समस्यायें (Problems of Secondary 

Teacher Education) 

2.5.2 माध्यशमक अध्यापक शिक्षा के लक्ष्य (Goals of Secondary Teacher 

Education) 
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2.5.3 माध्यशमक अध्यापक शिक्षा के शलये पाठ्यक्रम (Syllabus for Secondary 

Teacher Education) 

अपनी उन्नशत जाशनयें (Check your Progress) 

2.6 साराांि (Summery) 

2.7 िब्दािली (Glossary)                                                                                                

2.8    अभ्यास प्रश्नो के उत्तरा (Answer of Exercise Question)                     

2.9    सन्दभथ ग्रन्र् सचूी (Reference)                                                          

2.10 सहायक उपयोगी पाठ्यक्रम (Reference Book) 

2.11 शनबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Question) 

 

2.1 प्रस्तािना (Introduction) 

 सेिा से पिूथ अध्यापक शिक्षा कायथक्रम अध्यापक की व्यािसाशयक तैयाराी हते ुऐसे कायथक्रम 

ह,ै जो न केिल सामान्य िरान ् गहन अध्ययन का अिसरा प्रदान कराते ह।ै अतः ये कायथक्रम 

व्यािसाशयक ज्ञान, अिबोध, अशभिशृत्तयों, अशभरूशचयों तर्ा मलू्यों का आितृ कराने के सार्-सार् 

अध्यापक को कायाथशभमणु भी बनाते ह।ै व्यशक्तिः शनयत कायथ आिटंन के प्रायोजनों द्वाराा अशधकतरा 

िशृि कराने के उद्दशे्य से तर्ा प्रशिक्षकों को आिश्यक कौिलों तर्ा आत्मशनदशेित अशधगम तर्ा 

णलेु तौरा परा स्िप्रेराणा के पोषण हते ुयह आगशमत तर्ा आमशन्त्रत कराने की एक प्रशक्रया ह ै। 

2.2 उद्दशे्य (Objectives) 

 रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद ् द्वाराा सेिापिूथकालीन अध्यापक शिक्षा कायथक्रमों के 

माध्यम से शजन अध्यापकीय गणुािशलयों को समिृ करााना आिश्यक माना गया ह ैि ेह-ै 

1.  भारातीय संशिधान में शजन रााष्रीय मलू्यों औरा लक्ष्यों के बारेा में स्पिीकराण शदया गया ह,ै भािी 

अध्यापक औरा अध्याशपकाओ ं में सेिापिूथकालीन अध्यापक शिक्षा कायथक्रम के माध्यम से उन्ह े

समिृ शकये जाने की क्षमता का शिकास कराना । 

2. भािी अध्यापक औरा अध्याशपकाओ ंको आधशुनकराण औरा सामाशजक परराितथन के अशभकमथक 

के रूप में कायथ कराने के शलये सक्षम बनाना । 

3.  सामाशजक दृढ़त्ि, अन्तरााथष्रीय अिबोध तर्ा मानिाशधकारा एि ंबाल अशधकाराों की सरुाक्षा के 

शलये भािी अध्यापक औरा अध्याशपकाओ ंको अनभुशूतप्रिण बनाना । 
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4. शनधाथररात औरा पहचान े गये अध्यापकीय कायो को सम्पपन्न करान े के शलये दक्ष तर्ा प्रशतबि 

शिक्षण उद्यमी के रूप में भािी अध्यापकों का शिकास कराना । 

5. प्रभािकाराी अध्यापक औरा अध्याशपका बनने के शलये आिश्यक दक्षता एि ंकौिल आशद को 

शिकशसत कराना । 

6. भािी अध्यापकों एि ं अध्याशपकाओ ं में अशधगमकताथओ ं की प्रगशत का व्यापक तर्ा सतत ्

मलू्यांकन कराने की तकनीक के कौिल का शिकास कराना । 

7.  छात्रों के शििषे िगो (प्रशतभािाली, मन्दबशुि तर्ा शिकलांग) की आिश्यकताओ ंकी पशूतथ का 

प्रबन्ध कराना । 

8.  छात्रों के सिाांगीण शिकास के उत्र्ान हते ु शिशभन्न प्रकारा की सहपाठ्यचाराी गशतशिशधयों की 

व्यिस्र्ा कराना । 

9.  छात्रों की व्यशक्तगत, िशैक्षक तर्ा व्यािसाशयक समस्याओ ं के समाधान हते ु शनदिेन प्रस्ततु 

कराना । 

10. अध्यापक औरा अध्याशपकाओ ंमें समाज के शिकास सम्पबन्धी कायथशिशधयाुँ, प्रसारा सेिायें तर्ा 

समाज सेिा की भािना का शिकास कराना । 

11. अनौपचारराक शिक्षा, प्रौढ़ शिक्षा तर्ा काशमथक शिक्षा के समान क्षशतपशूतथपराक तर्ा समान्तरा 

िशैक्षक सेिा कायथक्रम की व्यिस्र्ा कराने की योग्यता का शिकास कराना । 

12. आधशुनक उभराती ह ई चनुौशतयों जसेै- पयाथिराण, पारराशस्र्शतकी, जनसंख्या, शलंग, साम्पय काननूी 

साक्षराता आशद के प्रशत अध्यापक औरा अध्याशपकाओ ंको अनभुशूतप्रिण तैयारा कराना । 

13. सामाशजक यर्ार्थता के प्रशत भािी अध्यापक औरा अध्याशपकाओ ंमें जागरुकता उत्पन्न कराना । 

14. भािी अध्यापक औरा अध्याशपकाओ ंमें प्रबन्धनात्मक तर्ा संगठनात्मक कौिलों को शिकशसत 

कराना । 

15. भारातीय सामाशजक-आशर्थक सन्दभथ तर्ा शिक्षा की रााष्रीय शिकास में भशूमका का शनिाथह करान े

की योग्यता का शिकास कराना । 
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2.3 पिूथ प्रार्शमक शिक्षा के शलये अध्यापक शिक्षा (Teacher 

Education for Pre-Primary Education) 

 भारात में पिूथ प्रार्शमक शिक्षा से तात्पयथ प्रार्शमक शिक्षा (6 से 9 आयिुगथ के बच्चों की 

कक्षा 1 से 5 तक की शिक्षा) से पिूथ की शिक्षा से ह,ै परान्त ुअभी तक इसक कोई शनशश्चत स्िरूप नही 

बन सका ह,ै यहाुँ पिूथ प्रार्शमक शिक्षा के नाम परा शक्डरा गाटथन (फ्रोबेल द्वाराा स्र्ाशपत), नसथराी औरा 

मा्टेसराी स्कूल चल राह ेह ैऔरा सार् ही इसी तजथ परा शिि ुशिद्यालय औरा पिूथ प्रार्शमक शिद्यालय 

भी चल राह ेह।ै कोठाराी आयोग (1964-66) ने शजस पिूथ प्रार्शमक शिक्षा की समशुचत व्यिस्र्ा की 

शसफारराि की ह ैिह 3 से 6 आयिुगथ के शििओु ंकी शिक्षा ह।ै आज हमारेा दिे में सामान्यतः 3 से 6 

आयिुगथ के बच्चों की उस शिक्षा को शजसके द्वाराा उनके स्िास््य की दणेभाल की जाती ह,ै उनकी 

इशन्रयों को प्रशिशक्षत शकया जाता ह,ै उनमें अच्छी आदतों का शनमाथण शकया जाता है, उन्ह े

आत्मशनभथरा बनाया जाता ह ैऔरा प्रार्शमक शिक्षा के शलये तैयारा शकया जाता है, पिूथ प्रार्शमक शिक्षा 

कहा जाता ह।ै 

 पिूथ प्रार्शमक अर्िा पूिथ बाल्यकालीन स्तरा हतेु कायथक्रम के अन्तगथत समाकशलत बाल-

शिकास योजना (आुँगनबाडी े़ केन्र, शदिसीय दणेभाल केन्र, बालिाडी, रााज्जय पिूथ प्रार्शमक 

शिद्यालय, म्पयशूनशसपल कापोरेािन, स्िशैच्छक संगठन औरा व्यशक्तगत अशभकराण द्वाराा संचाशलत 

योजनायें) सम्पििथन प्रणाली को स्िीकृत शकया गया। पूिथ प्रार्शमक अर्िा पिूथ शिद्यालयी शिक्षा में 

बाल्यकालीन अर्िा बाल सलुभ पालन पोषण के िशैक्षक कायथक्रमों परा बल शदया गया ह ै तर्ा 

बाल शिकास के समशेकत उद्दशे्यों को महत्त्ि प्रदान शकया गया ह।ै अतः इस स्तरा की अध्यापक शिक्षा 

अत्यशधक उपादये ह।ै यह आय ु समहू शिक्षा हते ु अशत कशठन, शनणाथयक शकन्त ु प्रज्ञान के चराम 

शिकास का समय होता ह।ै पिूथ प्रार्शमक शिक्षा की रूपरेाणा इस प्रकारा की होनी चाशहयें शक शिकास 

के समस्त अन्तसथम्पबशन्धत आयामों, िाराीरराक एि ंगशतप्रेराक, प्रज्ञानात्मक एि ंभाषात्मक, सामाशजक 

एि ंनैशतक तर्ा भािात्मक एिं सौन्दयथपराक की प्रशतपशूतथ समान रूप से हों। िस्तुतः इस कायथक्रम का 

मखु्य लक्ष्य जसैा शक मा्टेसराी पिशत (बालक औरा शििओु का पालन पोषण इस प्रकारा शकया 

जाना चाशहये जसेै शक बगीच ेका बह मलू्य पौधा हों) द्वाराा बताया गया ह ैउसी प्रकारा ज्ञानेशन्रयों को 

प्रशिशक्षत कराना ह।ै इसके अशतरराक्त पिूथ प्रार्शमक शिक्षा द्वाराा उन अभािों को दरूा कराना ह,ै 

शिकृशतयों को सही कराना ह,ै जो प्राराशम्पभक जीिन में सामाशजक प्रशतकूलताओ ंऔरा िचंनाओ ंके 

काराण उत्पन्न होती हैं। इस प्रकारा, पिूथ प्रार्शमक शिक्षा के ये प्रशतपशूतथ तर्ा शिकास सम्पबन्धी कायथ ह,ै 

जो छात्रों को पयाथप्त क्षमताओ,ं अशभिशृत्तयों तर्ा समाधानों सशहत तैयारा कराने के अशतरराक्त आग े

आने िाली औपचारराक शिक्षा के लाभ भी सशुनशश्चत कराते हैं ।  
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2.3.1 पिूथ प्रार्शमक अध्यापक शिक्षा की समस्यायें (Problems of 

Pre-Primary Teacher Education) 

 ितथमान में हमारेा दिे में पिूथ प्रार्शमक शिक्षा के नाम परा अनेक प्रकारा के पिूथ प्रार्शमक 

शिक्षा शिद्यालय औरा पिूथ बाल्यकाल परराचयाथ एि ं शिक्षा केन्र चल राह े ह।ै पिूथ प्रार्शमक शिक्षा 

शिद्यालयों में मखु्य ह-ैपिूथ प्रार्शमक बेशसक शिद्यालय, सरास्िती शिि ु मशन्दरा, नतून बाल शिक्षा 

मशन्दरा, नसथराी स्कूल औरा शक्डरागाटथन स्कूल औरा पिूथ बाल्यकाल परराचयाथ केन्र। इनमें मखु्य ह-ै

आुँगनबाडी औरा बालिाडी केन्र। इन सबमें शजस प्रकारा की शिशक्षकाओ ंकी आिश्यकता होती ह,ै 

उसके शलये शििेष प्रकारा के प्रशिक्षण की आिश्यकता होती ह।ै शिडम्पबना यह ह ैशक हमारेा दिे में 

अभी तक पिूथ प्रार्शमक शिक्षा का स्िरूप ही शनशश्चत नही ह आ ह।ै परराणाम यह ह ैशक शभन्न-शभन्न 

प्रकारा के पिूथ बाल्यकाल परराचयाथ एि ंशिक्षा केन्रों परा कायथ कराने िाली कायथकशमथयों के प्रशिक्षण 

कायथक्रमों में बडी शभन्नता ह ैऔरा आश्चयथ ह ैशक इनमें प्रिेि पाने के शलये शनम्पनतम योग्यता भी शभन्न-

शभन्न ह,ै इनकी पाठ्यचयाथ भी शभन्न-शभन्न ह ैऔरा इनकी प्रशिक्षण अिशध भी शभन्न-शभन्न ह,ै जो 

एक सप्ताह से लेकरा दो िषथ तक की ह।ै अब आिश्यकता इस प्रशिक्षण कायथक्रम के स्िरूप को 

शनशश्चत कराने औरा इसकी शिस्तारा कराने की हैं। इनके अलािा पिूथ प्रार्शमक शिक्षा शजन-शजन 

समस्याओ ंका सामना करा राही ह ैिो शनम्पनशलशणत ह-ै 

1.  केन्रीय एि ंप्रान्तीय सराकाराों के शिक्षा बजटों का कम होना । 

2.  पिूथ प्रार्शमक शिक्षा का स्िरूप शनशश्चत न होना । 

3.  पिूथ प्रार्शमक शिक्षा के मानक शनशश्चत न होना । 

4.  शिशभन्न प्रकारा के सराकाराी एि ंगरैा सराकाराी पिूथ प्रार्शमक शिक्षा शिद्यालयों एि ंकेन्रों का होना । 

5.  शनजी संस्र्ाओ ं द्वाराा चलायें जा राह े अशधकतरा पिूथ प्रार्शमक शिक्षा शिद्यालयों का उद्दशे्य 

जनसेिा न होकरा आशर्थक लाभ कमाना होना । 

6.  दिे में शभन्न-शभन्न प्रणाशलयो के भारातीय एि ंयरूाोपीय पिशत के पिूथ प्रार्शमक शिद्यालयों का 

चलना । 

7.  अगं्रेजी भाषा एि ंणचीली शिि ुशिक्षा के प्रशत अशभभािकों का बढ़ता आकषथण । 

8.  शदन प्रशत शदन शिक्षा का महत्ि बढ़ना । 

9.  दिे में अशधकतरा पिूथ प्रार्शमक शिक्षा शिद्यालयों के पास आिश्यक भिन सशुिधा न होना । 
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10. पिूथ बाल्यकालीन प्रार्शमक शिक्षा के शलये जो आुँगनबाडी एि ंबालबाशडयाुँ आशद केन्र चलाये 

जा राह ेह ैउनका साधन शिहीन होना । 

11. पिूथ बाल्यकाल प्रार्शमक शिक्षा के केन्रो परा कायथ कराने िाली मशहलाओ ंको शिशक्षकाओ ंका 

दजाथ न दनेा, उन्ह े केिल कायथकत्री कहना औरा उनके शलये शकसी लम्पबी अिशध के प्रशिक्षण की 

व्यिस्र्ा न कराना । 

2.3.2 पिूथ प्रार्शमक अध्यापक शिक्षा के लक्ष्य (Goals of Pre-

Primary Teacher Education)  

भािी अध्यापकों के शिकास कायथक्रमों को शनधाथररात कराते समय शनम्पनशलशणत मखु्य लक्ष्यों 

को ध्यान में राणना चाशहयें- 

1.  बाल-शिकास के सैिाशन्तक अशधगम तर्ा शसिान्तों के समस्त आयाम तर्ा इसका सम्पपणूथ 

स्िरूप । 

2.  शिकासोन्मणु कायथशिशधयो को संयोशजत एि ंसंगशठत कराने में प्रिीणता-शििेषतः प्रज्ञान, भाषा 

ियैशक्तक एि ंसामाशजक शिकासमय शििाचारा, आदतें, अशभिशृत्तयाुँ, सामाशजक सम्पबन्ध-कौिल, 

स्िप्रबन्धन कौिल तर्ा सौन्दयथपराक-प्रिणता आशद । 

3.  भािी अध्यापक एि ंअध्याशपकाओ ंमें सम्पप्रेषण कौिल का शिकास कराना । 

4.  सिथशिक्षा के उद्दशे्यों के अनसुारा समदुाय के सार् पारास्परराक सहयोगात्मक सम्पपकथ  स्र्ापन करान े

में भािी अध्यापक एि ंअध्याशपकाओ ंको कुिल बनाना । 

5.  अध्ययन-अध्यापन के सम्पबन्ध में िोधकायथ की उपादयेता को समझने औरा शक्रयात्मक 

अनसुन्धान संचाशलत कराने एि ंनिाचारराक अभ्यासों को व्यिशस्र्त कराने की क्षमता का शिकास 

कराना । 

6.  स्िास््य-शिक्षा, बाल-पालन अभ्यास तर्ा बालकों के प्रशत मात-ृसलुभ स्नेह एि ं अशधगम 

प्रशक्रयाओ ंको प्रभाशित कराने हते ुअशभिशृत्तयाुँ, मानि सम्पबन्धों एि ंसम्पप्रेषण के कौिलों का शिकास 

कराना । 

7.  अशधगम की कशठनाइयों, शनयोग्यताओ ंतर्ा शिकासात्मक अभािों के शनदान की दक्षता का 

शिकास कराना । 

8.  प्राराशम्पभक बाल्यािस्र्ा की समशेकत प्रकृशत, दणेभाल तर्ा िशैक्षक कायथक्रमों के लक्ष्यों का 

अिबोध कराना । 
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9.  पयाथिराणीय घटकों की समझ जो शिकास, व्यिहारा, शिशभन्न आिश्यकताओ ंतर्ा कशठनाइयों 

को समायोशजत कराने की क्षमता को प्रभाशित कराते ह,ै का शिकास कराना । 

10. उमगं, स्नेह, शचन्ता, दणेभाल, सहायता-सेिा-तत्पराता, धैयथ, छात्रों की रूशच, उनके तौरा-तराीकों 

से साशनध्य कराते ह ये बालकों के प्रशत उपयकु्त एि ंआदिाथत्मक रूशच उत्पन्न कराना । 

 संसारा के शभन्न-शभन्न दिेों में पिूथ प्रार्शमक शिक्षा के शभन्न-शभन्न उद्दशे्य शनशश्चत शकये गये 

हैं। उपराोक्त उद्दशे्यों के अशतरराक्त में कोठाराी आयोग 1964-64 न े पिूथ प्रार्शमक शिक्षा के 

शनम्पनशलशणत उद्दशे्य शनशश्चत शकये र्े- 

1.  बच्चों का उशचत पोषण औरा िाराीरराक शिकास कराना । 

2.  बच्चों का स्ितन्त्र िातािराण में मानशसक शिकास कराना । 

3.  बच्चों की भाषा का शिकास कराना, उनका उच्चाराण ििु कराना । 

4.  बच्चों का संिगेात्मक शिकास कराना औरा उनमें सौन्दयथ बोध उत्पन्न कराना । 

5.  बच्चों का सामाशजक शिकास कराना, उन्ह ेअपने पयाथिराण को समझने औरा उसमें अनकूुलन 

कराने में सहायता कराना । 

6.  बच्चों में अच्छी आदतों का शनमाथण कराना औरा उन्ह े अपने दशैनक कायो के सम्पपादन में 

आत्मशनभथरा बनाना । 

7. बच्चों की सजृनात्मक िशक्तयों को जागतृ कराना । 

ितथमान में हमारेा दिे में पिूथ प्रार्शमक शिक्षा के यही उद्दशे्य हैं, यह बात दसूराी ह ैशक शभन्न-

शभन्न प्रकारा के पिूथ प्रार्शमक शिद्यालयों में इनमें से शभन्न-शभन्न उद्दशे्यों की प्राशप्त परा शभन्न-शभन्न बल 

शदया जाता ह ै। 

2.3.3 पिूथ प्रार्शमक अध्यापक शिक्षा के शलये पाठ्यक्रम (Syllabus 

of Pre-Primary Teacher Education)  

रााष्रीय िशैक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद ्ने इस शदिा में हमाराा मागथदिथन शकया ह,ै 

उसने पिूथ प्रार्शमक शिक्षा की कोई पाठ्यचयाथ शनशश्चत नही की, बस उसके शलये शनम्पनशलशणत 

कायथक्रम शनशश्चत शकये ह-ै 

1. बच्चों को णलेने के स्ितन्त्र अिसरा शदये जाये, उन्ह ेपौशिक भोजन शदया जाये, उनके िराीरा के 

अगंों को पिु शकया जाये औरा उनकी इशन्रयों को प्रशिशक्षत शकया जाये । 
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2.  बच्चों को सनुने औरा बोलने के स्ितन्त्र अिसरा शदये जाये, उनकी घरेाल ूभाषा में सुधारा शकया 

जाये औरा उन्ह ेमातभृाषा के प्रयोग की ओरा उन्मणु शकया जाये ।  

 उपराोक्त उद्दशे्यों को ध्यान में राणते ह ये इस स्तरा के शलये शदये गये सझुािात्मक पाठ्यक्रम के 

सैिाशन्तक पक्ष में- 

 उभराते ह ये भारातीय समाज में शिक्षक, 

 पिूथ-बाल्यकालीन शिक्षा-शिस्तारा क्षेत्र, प्रकृशत, प्रशस्र्शत, समस्यायें तर्ा चनुौशतयाुँ, 

 बाल-मनोशिज्ञान तर्ा अशधगम, 

 पिूथ-बाल्यािस्र्ा दणेभाल एिं शिक्षा कायथक्रम का शनयोजन, प्रबन्धन, प्रिासन ज्ञान, 

 बच्चो के िाराीरराक, मानशसक, संिगेात्मक, सौन्दयाथनभुशूतपराक, भाषागत, सामाशजक, 

नैशतक प्रशिक्षण, 

 तशन्त्रका-पेिीय समन्ियन, 

 आत्म-अशभव्यशक्त, 

 स्िास््य एि ंस्िच्छता, 

 आदत शनमाथण, 

 शक्रया अनभुशूत प्रशिक्षण की शिशधयों से परराशचत करााना । 

प्रायोशगक पाठ्यक्रम  

 शचत्रांकन एि ंपेशन्टंग, 

 संगीत, 

 सजथनात्मक शक्रयाकलाप, 

 कहानी कर्न, 

 नतृ्य-नाटक, 

 णले-िाराीरराक शक्रयाकलाप, 

 भ्रमण, 

 ब्लाक तैयारा कराने से सम्पबशन्धत णले, 

 शिशिि आिश्यकता िाले छात्रों के शलये शक्रयाकलाप आशद को सशम्पमशलत कराने के शलये 

प्रस्ताि । 
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उपराोक्त पाठयक्रम को ध्यान में राणते ह ये इसके शिकास हते ु भािी पिूथ प्रार्शमक अध्यापकों एि ं

अध्याशपकाओ ंमें शनम्पनशलशणत आिश्यक ज्ञान, कुिलता औरा योग्यता की अपेक्षा की जाती ह-ै 

1.  शिि ुशिक्षा का सैिाशन्तक एि ंप्रायोशगक ज्ञान, 

2.  िशृि एि ंशिकास के महत्िपणूथ छात्र सम्पबन्धी ज्ञान, 

3.  भारातीय आधारा परा शिि ुशिक्षा के ज्ञान को प्रसाररात कराने की दक्षता, 

4.  शिद्यालय एि ंअध्यापक पररािशतथत होने परा समाज को समझने की दक्षता, 

5.  शिद्यालय औरा घरा के मध्य मधरुा सम्पबन्धों को शिकशसत कराने की दक्षता, 

6.  व्यर्थ समान से साधाराण दृश्य-श्रव्य सामग्री को शिकशसत कराने की दक्षता, 

7.  शिशभन्न प्रकारा के िशैक्षक अनभुिों को संगीत गशतशिशधयो, नाटक सम्पबन्धी गशतशिशधयों, 

राचनात्मक क्रीडा कला, क्रीडा तर्ा कायाथनभुिों द्वाराा शिकशसत कराने की दक्षता, 

8.  औशचत्यपणूथ संचारा व्यिस्र्ा जसेै कहाशनयाुँ सनुाना औरा उपाख्यान िणथन कराने की दक्षता, 

9.  भौशतक औरा भािनात्मक स्िास््य राक्षा सम्पबन्धी शिक्षा शििओु ंको प्रदान करा स्िस्र् िातािराण 

बनाने की दक्षता, 

10.  शििओु ंकी मानशसक िशृि तर्ा सम्पपणूथ शिकास की प्रिशृत एि ंदक्षता प्रदान कराना आशद । 

अपनी उन्नशत जाशनयें (Check Your Progress) 

प्र. 1 पिूथ प्रार्शमक शिक्षा में शकस आयिुगथ के बालक आते ह?ै 

 (अ) 6 से 14 िषथ   (ब) 3 से 6 िषथ   (स) 0 से 3 िषथ   (द) इनमें से कोई नही। 

प्र. 2 कोठाराी आयोग (1964-66) ने शजस पिूथ प्रार्शमक शिक्षा की समशुचत व्यिस्र्ा की 

शसफारराि की ह ैउसमें शकस आयिुगथ के बालक आते ह?ै 

प्र. 3 फ्रोबेल द्वाराा स्र्ाशपत शिद्यालय का क्या नाम ह?ै 

प्र. 4 राा0 ि0ै अ0 प्र0 प0 ने पिूथ प्रार्शमक अध्यापक शिक्षा के पाठ्यक्रम में शकन शिषयों के 

समाििे की पशुि की ह?ै 

(अ ) उभराते ह ये भारातीय समाज में शिक्षक (ब) बाल मनोशिज्ञान (स) पिूथ-बाल्यािस्र्ा दणेभाल 

(द) ये सभी । 
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2.4 प्रार्शमक/उच्च प्रार्शमक (प्राराशम्पभक) शिक्षा के शलये अध्यापक शिक्षा 

(Teacher Education for Primary/Upper 

Primary (Elementary) Education) 

 रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद ्ने इस स्तरा की शिक्षा को प्रार्शमक (कक्षा 1 से 5 तक) 

औरा उच्च प्रार्शमक शिक्षा (कक्षा 6 से 8 तक) के रूप में सरंाशचत शकया गया औरा इन दोनों ही स्तराों 

के शलये प्रस्ताशित शिशिि उद्देश्य, पाठ्यचयाथ आशद को प्राराशम्पभक स्तरा के शलये उपयोगी माना गया। 

14-15 िषथ तक के आयिुगथ के बच्चों को इस स्तरा में राणा गया । 

2.4.1 प्रार्शमक/उच्च प्रार्शमक (प्राराशम्पभक) अध्यापक शिक्षा की समस्यायें 

(Problems of Primary/Upper Primary 

(Elementary) Teacher Education) 

  प्रार्शमक शिक्षा से सम्पबशन्धत उद्दशे्यों एि ंलक्ष्यों की व्यािहारराक शक्रयान्ियन के परराप्रेक्ष्य 

में कशतपय समस्यायें उत्तरादायी ह।ै इन समस्याओ ंका समाधान शकये शबना इस शदिा में सफलता 

प्राप्त नही की जा सकती ह।ै अग्रशलशणत पंशक्तयों में प्रार्शमक अध्यापक शिक्षा से सम्पबशन्धत 

समस्याओ ंका संशक्षप्त उल्लेण शकया गया ह-ै 

1. प्रार्शमक अध्यापक शिक्षा का दोषपणूथ पाठ्यक्रम । 

2.  साधाराणतः प्रार्शमक शिद्यालयों के अध्यापकों की शिक्षा संस्र्ायें शिश्वशिद्यालयों के िशैक्षक 

जीिन की धाराा से अलग राही ह ै। 

3.  साधाराणतः प्रार्शमक शिद्यालयों के अध्यापकों की शिक्षा संस्र्ायें शिद्यालयों की दशैनक 

समस्याओ ंसे अलग राही ह ै। 

4.  र्ोडे से अपिादों को छोड़ शदया जाये तो सामान्यतः शिक्षा संस्र्ायें मध्यम या घशटया कोशट की 

ही होती ह ै। 

5.  दोषपणूथ शिक्षा प्रिासन । 

6.  शिक्षण अभ्यास के शलये नीरास तकनीकें  । 
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2.4.2 प्रार्शमक/उच्च प्रार्शमक (प्राराशम्पभक) अध्यापक शिक्षा के लक्ष्य 

(Goals of Primary/Upper Primary 

(Elementary) Teacher Education) 

1.  प्रार्शमक स्तराोपयोगी मनोिजै्ञाशनक तर्ा समाजिास्त्रीय िशैक्षक पषृ्ठभशूम के बाराें में भािी 

अध्यापकों के मध्य अिबोध का शिकास कराना । 

2.  अध्यापकों में बच्चों के शलये अशधगम अनुभि को संगशठत कराने हते ुउपयकु्त संसाधनों से उन्ह े

परराशचत करााना । 

3.  बच्चों में शजज्ञासा, कल्पना तर्ा सजृनात्मकता को शिकशसत कराने के शलये उन्ह ेउपयकु्त एि ं

आिश्यक कौिलों की सम्पप्राशप्त हते ुसक्षम बनाना । 

4.  सामाशजक औरा संिेगात्मक समस्याओ ं के शिशे्लषण तर्ा अिबोध हते ुक्षमता को शिकशसत 

कराना । 

5.  अध्यापकों में शिशभन्न प्रकारा के णलेकूद, िाराीरराक शक्रयाकलाप एि ं अन्य पाठ्य-सहगामी 

शक्रयाओ ंके संगठन हते ुक्षमता का शिकास कराना । 

6. शिक्षा सम्पबन्धी िांछनीय तर्ा शिशिि अशधगम समस्याओ ं तर्ा दसुथमायोजन प्रकराणो को 

णोजना, उनके शनदान तर्ा उपयकु्त उपचारा हते ुव्यिस्र्ा कराना । 

7. बह ण्डी कक्षा-शिक्षण, िहृद ्कक्षाओ ंतर्ा पचंमले कक्षाओ ंको शनबटने में दक्षता उत्पन्न कराना 

। 

8. नामांकन, अिराोध में सम्पिधथन हते ुआिश्यक अशभिशृत्तयाुँ, क्षमतायें एि ंशिद्यालय अलगाि द्वाराा 

उत्पन्न अपव्यय को राोकना । 

9.  अन्य शिक्षा सेिाओ ंकी व्यिस्र्ा कराना जसेै- प्रौढ़ शिक्षा, जनजाशत शिक्षा तर्ा कन्या शिक्षा में 

योगदान हते ुअशभिशृत्तयाुँ उत्पन्न कराना । 

10. बाल-व्यशक्तत्ि की राचना में गहृ-शिद्यालय सम्पबन्ध के शिकास का अिबोध उत्पन्न कराना । 
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2.4.3 प्रार्शमक/उच्च प्रार्शमक (प्राराशम्पभक) अध्यापक शिक्षा का पाठ्यक्रम 

(Syllabus for Primary/Upper Primary 

(Elementary) Teacher Education) 

जसैा शक हम जानते ह ैशक प्रार्शमक शिक्षा दो चराणो में कक्षा 1 से 5 तक तर्ा कक्षा 6 से 8 

तक में प्रदान की जाती हैं। प्रार्शमक शिक्षा के शलये पाठ्यक्रम में आिश्यक रूप से एक भाषा 

समाशहत की जाती ह।ै उदाहराण के शलये, मातभृाषा या के्षत्रीय भाषा, गशणत पयाथिराण शिक्षा जो 

शिज्ञान एि ं सामाशजक अध्ययन परा आधाररात हो, स्िास््य एि ं िाराीरराक शिक्षा कायाथनभुि परा 

आधाररात हो इत्याशद। एक ही अध्यापक जो शक प्रार्शमक शिक्षा हते ुशनयकु्त ह,ै सभी िशैक्षक शिषय 

जसैे गशणत, शिज्ञान, सामाशजक अध्ययन औरा भाषा आशद का शिक्षण छात्रों को प्रदान कराता ह।ै 

सम्पपणूथ शिक्षणशिशध औरा प्रयास, मजबूत शिकास अशभशिन्यास से पररालशक्षत होकरा छात्र केशन्रत 

शिक्षा परा जोरा दतेे हैं । 

 प्रत्येक अध्यापक से आिा की जाती ह ैशक िह एक या दो शिक्षा शिषयों जैसे स्िास््य एिं 

िाराीरराक शिक्षा, कायाथनभुि सशहत कला शिक्षा। इस प्रकारा समस्त अध्यापकों से यह आिा की 

जाती ह ैशक ि ेअपना ध्यान आिश्यक रूप से एकीकृत शिक्षा के अध्ययन परा केशन्रत करेा, शजससे 

इस श्रेणी के शिकलांग छात्रों को उशचत शिक्षा प्रदान की जा सकें । इसके अशतरराक्त, अध्यापकों का 

सहयोग कम से कम एक क्षेत्र में जसैे- प्रौढ़ शिक्षा, अनौपचारराक शिक्षा एि ंजनसंख्या शिक्षा दकेरा 

अपना योगदान द।े इसके अशतरराक्त अध्यापकों का योगदान जनजातीय शिक्षा, स्त्री शिक्षा औरा 

पसु्तकालय शिक्षा परा होना चाशहये । 

पाठ्यक्रम प्रारूप: सैिाशन्तक के्षत्र 

 भारातीय शिकासिील (उभराते) समाज में शिक्षक, 

 भारात में प्रार्शमक शिक्षा प्रशस्र्शत, समस्यायें एि ंचनुौशतयाुँ, 

 बच्चों के शलये शिक्षण औरा अशधगम का मनेाशिज्ञान, 

 आकलन, मलू्यांकन औरा सधुाराात्मक शिक्षण, 

 स्िास््य औरा िाराीरराक शिक्षा, 

 शिद्यालय प्रबन्धन, 

 शिशिि आिश्यकता िाले बच्चों की शिक्षा, 

 मागथदिथन औरा पराामिथ, 

 प्रार्शमक शिद्यालयों के शलये शिषयगत क्षेत्र, 

 शक्रयात्मक अनसंुधान । 
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शिक्षण अभ्यास 

 प्रार्शमक शिद्यालयीय शिषयों का व्यािहारराक शिशे्लषण, 

 शिद्यालयों में शिक्षण अभ्यास, 

 प्रशतमान पाठों का शनराीक्षण। 

 

प्रायोशगक कायथ 

 शिद्यालयीय अनभुि शजसमें इ्टनथशिप भी िाशमल हो, 

 कायथ-शिक्षा, 

 शिद्यालय समदुाय अन्तशक्रथ या, 

 शक्रयात्मक िोध अध्ययन (शनयोजन औरा शक्रयान्ियन), 

 सम्पबशन्धत िशैक्षक शक्रयाओ ंका संगठन । 

 पाठयक्रम के स्र्ानान्तराण या प्रस्तशुतकराण हते ु अन्तशक्रथ यात्मक, सहभाशगतामलूक औरा 

शक्रयाप्रधान उपागम को महत्ि दनेे परा बल शदया गया ह।ै सैिाशन्तक  भाग के शलये व्याख्यान 

सहआलोचना, स्िाध्याय उपागम, संगोशष्ठ, मीशडया-सहाशयत शिक्षण, अनिुगथ शिक्षण औरा 

प्रायोशगक कायो को जरूराी माना गया। शिक्षणिास्त्रीय शिशे्लषण या पैडागाुँशजकल एनाशलशसस को 

शिक्षण अभ्यास आशद के शलये उपयोगी माना गया जबशक प्रायोशगक कायथ के शलय े शनरान्तरा 

मलू्यांकन-शिशे्लषण-शनयन्त्रण (मॉनीटररंाग)-मलू्यांकन श्रृंणला का उपयोग कराना सम्पपणूथ 

पाठ्यक्रमािशध के शलये अशधक उपयोगी माना गया । 

 इस प्रकारा यह शििेष प्रशिक्षण छात्रों को जे0बी0टी0/डी0एड0 के नाम से शड्लोमा या 

प्रमाण पत्र प्रदान कराता ह।ै फलतः अध्यापक शिक्षा इस िशैक्षक स्तरा परा शनम्पनशलशणत दक्षतायें औरा 

योग्यतायें प्रार्शमक स्तरा के अध्यापकों में शिकशसत कराती है- 

1. मातभृाषा, प्रर्म भाषा के रूप में औरा शहन्दी रााष्रीय भाषा के रूप में अर्िा अन्य कोई क्षेत्रीय 

भाषा यशद शहन्दी मातभृाषा हो तो उसके शिक्षण में दक्षता प्रदान कराना । 

2. गशणत औरा पयाथिराण अध्ययन (शजसमें भौशतक शिज्ञान एि ंसामाशजक शिज्ञान सशम्पमशलत हो) के 

शिक्षण में दक्षता प्रदान कराना । 

3. उपयुथक्त शिषयों के शिक्षण के शलये िशैक्षक अनुभिों की द्वाराा संचालन की दक्षता । 
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4. मनौिजै्ञाशनक शसिान्त जो छात्रों के शिकास एि ंिशृि से ओत-प्रोत हों औरा 6 से 14 िषथ आयिुगथ 

के छात्रों के शिकास को शिकशसत कराने का ज्ञान । 

5.  शक्रयात्मक अनसंुधान का दाशयत्ि सम्पभालने की दक्षता प्रदान कराना । 

6.  अध्यापक एि ंशिद्यालय में मनोिांशछत परराितथन लाने की शदिा में भशूमका का ज्ञान । 

7.  सैिाशन्तक औरा व्यािहारराक ज्ञान, स्िास््य, िराीरा शिज्ञान, मनोरंाजन शक्रयाओ,ं कला कायाथनभुिों 

औरा संगीत से सम्पबशन्धत ज्ञान प्राप्त कराना । 

8.  सीणने के प्रमणु शसिान्त, जोशक िशैक्षक िातािराण, मशस्तष्क संचालन एि ंप्रिशृत्त सन्तलुन को 

उन्नत कराने का ज्ञान प्राप्त कराते हों । 

 इस प्रकारा प्रार्शमक शिद्यालय स्तरा की शिक्षा दनेे हते ुअध्यापकों की तैयाराी एक या दो 

शििेष के्षत्रों में अध्यापकों का सहयोग िांशछत होता ह,ै सार् ही छात्रों के स्िास््य शनमाथण हतेु 

अध्यापकों को िाराीरराक शिक्षा का प्रशिक्षण दनेा आिश्यक ह ै। 

अपनी उन्नशत जाशनयें (Check Your Progress) 

प्र. 5  प्रार्शमक/उच्च प्रार्शमक (प्राराशम्पभक) शिक्षा में शकस आयिुगथ के बालक आते ह?ै 

 (अ) 6 से 14 िषथ   (ब) 3 से 6 िषथ   (स) 0 से 3 िषथ   (द) इनमें से कोई नही। 

प्र. 6  प्रार्शमक/उच्च प्रार्शमक (प्राराशम्पभक) अध्यापक शिक्षा का कोई एक लक्ष्य बताइयें । 

प्र. 7  प्रार्शमक/उच्च प्रार्शमक (प्राराशम्पभक) शिक्षा के शलये अध्यापक शिक्षा के प्रायोशगक 

पाठ्यक्रम में शकन-शकन शक्रयाओ ंको स्र्ान शदया गया ह?ै 

प्र. 8  राा0 ि0ै अ0 प्र0 प0 ने प्रार्शमक शिक्षा को शकतने भागों में सरंाशचत शकया ह?ै 

2.5 माध्यशमक शिक्षा के शलये अध्यापक शिक्षा (Teacher 

Education for Secondary Education)  

 माध्यशमक शिक्षा का िाशब्दक अर्थ ह,ै ’’मध्य की शिक्षा’’। यशद प्रार्शमक शिक्षा को 

शिक्षा का प्रर्म सोपान माना जाये औरा शिश्वशिद्यालय शिक्षा को शिक्षा का तीसराा अर्िा अशन्तम 

सोपान माना जायें तो माध्यशमक शिक्षा को दसूराा सोपान अर्िा इन दोनो के बीच की कडी कहा जा 

सकता ह।ै भारात में माध्यशमक शिक्षा के प्रायः चारा रूप दणेने को शमलते हैं- (1) कक्षा 8 से 10 शजसे 

हाई स्कूल भी कहते ह,ै (2) सेके्डराी शिक्षा, 9 से 11, (3) सीशनयरा सेके्डराी शिक्षा कक्षा 11 तर्ा 

12 एि ं (4) कक्षा 9 से 12। हमारेा दिे में प्राचीन औरा मध्यकाल में शिक्षा केिल दो स्तराों में 
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शिभाशजत राही-प्रार्शमक औरा उच्च। इस दिे में माध्यशमक शिक्षा का श्रीगणेि आधशुनक यगु में 

ईसाई शमिनररायों ने शकया । सिथप्रर्म तो उन्होने यहाुँ प्रार्शमक शिद्यालय णोलें, उसके बाद उन्होने 

प्रार्शमक शिक्षा उत्तीणथ बच्चों के शलये अगं्रेजी माध्यम के माध्यशमक शिद्यालयों की स्र्ापना की। 

दसूराी तराफ ईस्ट इश्डया कम्पपनी ने भी अपने कमथचाररायों के बच्चों की शिक्षा के शलये माध्यशमक 

शिद्यालयों की स्र्ापना की। परान्त ुयह माध्यशमक शिक्षा आज की माध्यशमक शिक्षा से शभन्न र्ी। 

भारात में आधशुनक माध्यशमक शिक्षा का स्िरूप शनशश्चत कराने में सबसे बडी भशूमका िडु के घोषणा 

पत्र, 1954 की राही । 

 प्रायः इस स्तरा की अध्यापक शिक्षा के शलये बी0एड0 अर्िा एल0टी0 की उपाशध दी 

जाती ह ैचाह ेिह प्राराशम्पभक िगथ के शलये हो या सामान्य माध्यशमक िगथ हते ुया शिशिि शिक्षा या 

दरूास्र् शिक्षा माध्यम से ही क्यों न प्रदान शकया जाता हो । 

2.5.1 माध्यशमक अध्यापक शिक्षा की समस्यायें (Problems of 

Secondary Teacher Education)  

 भारात में माध्यशमक अध्यापक शिक्षा में सधुारा का कायथ शिशटि िासन काल में ही िरुू हो 

गया र्ा। स्ितन्त्र होने के बाद 1952 में हमाराी केन्रीय सराकारा ने माध्यशमक शिक्षा में सधुारा हते ु

सझुाि दनेे के शलये माध्यशमक शिक्षा आयोग शजसे मदुाशलयरा कमीिन कहा जाता ह,ै का गठन 

शकया। अध्यापकों की शस्र्शत में सधुारा की आिश्यकता परा बल दतेे ह ये माध्यशमक शिक्षा आयोग ने 

शलणा, ’’हम े शिश्वास हो गया ह ै शक यशद अध्यापकों की ितथमान मनोशस्र्शत तर्ा शनराािा को दरूा 

कराना ह ैतर्ा शिक्षा को रााष्र शनमाथण का िास्तशिक साधन बनाना ह ैतो यह अत्यन्त आिश्यक ह ै

शक उनकी शस्र्शत तर्ा सेिा-ितो में सधुारा शकया जाये’’। इस आयोग ने तत्कालीन माध्यशमक 

अध्यापक शिक्षा का गहरााई से अध्ययन शकया औरा उसमें शनम्पनशलशणत दोष पाये- 

1. माध्यशमक अध्यापक शिक्षा की उद्दशे्यहीनता । 

2.  माध्यशमक अध्यापक शिक्षा की अनपुयकु्त पाठ्यचयाथ । 

3.  माध्यशमक अध्यापक शिक्षा के स्तरा में एकरूपता का अभाि । 

4.  माध्यशमक स्तरा के शिक्षकों का अनपुयकु्त प्रशिक्षण । 

5.  माध्यशमक स्तरा परा दोषपणूथ पराीक्षा प्रणाली । 
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2.5.2 माध्यशमक अध्यापक शिक्षा के लक्ष्य (Goals of 

Secondary Teacher Education)  

1. भािी अध्यापक औरा अध्याशपकाओ ंमें माध्यशमक शिक्षा की प्रकृशत, सामान्य शसिान्तों, उद्दशे्यो 

औरा दिथन को समझने की क्षमता का शिकास कराना । 

2.  छात्र-मनोशिज्ञान अिबोध का उनमें शिकास कराना । 

3.  माध्यशमक स्तराीय शिक्षा अध्ययन के अनकूुल पाठ्य शिषयों, मौशलक प्रकृशत, स्िरूप तर्ा 

शिक्षण पिशतयों का अिबोध । 

4.  शिषय के शिक्षािास्त्रीय शिशे्लषण में प्रिीणता एि ंशिक्षण अशधगम इकाईयों का संयोजन । 

5.  मागथदिथन औरा पराामिथ दनेे के कौिल को उनमें शिकशसत कराना । 

6.  अशधगमकताथ केशन्रत कायथकलाप परा आधाररात अन्तःशक्रया, शिक्षण अशधगम की व्यिस्र्ा तर्ा 

शिशभन्न प्रकारा के मीशडया संसाधन प्रयोग कराने में प्रिीणता उत्पन्न कराना । 

7.  ज्ञान की पनुसांराचना हते ुछात्रों के मध्य सजृनात्मक शचन्तन को प्रोत्साशहत कराने में उन्ह ेसक्षम 

बनाना । 

8.  कुछ पाठ्यक्रमीय कायथकलापों को संगशठत कराना तर्ा उनकों शनदशेित कराने में प्रिीणता उत्पन्न 

कराना । 

9.  िशैक्षक प्रणाली तर्ा कक्षाकक्ष परराशस्र्शतयों को प्रभाशित कराने िाले काराक औरा िशक्तयों से 

उन्ह ेपरराशचत करााना । 

10. सामदुाशयक संसाधनों का िशैक्षक अदा के रूप में उपयोग कराने के शलये उन्ह ेसक्षम बनाना । 

11. िशैक्षक, व्यािसाशयक स्िचयन तर्ा सिथसामान्य व्यशक्तगत समस्याओ ं के प्रशत शनदिेन एि ं

पराामिथ हते ुअशभिशृत्त एि ंज्ञान कौिल उत्पन्न कराना । 

2.5.3 माध्यशमक अध्यापक शिक्षा के शलये पाठ्यक्रम (Syllabus for 

Secondary Teacher Education)  

 माध्यशमक अध्यापकों से यह आिा की जाती ह ै शक िह एक या दो आिश्यक शिषयों में 

दक्षता शििषे रूप से प्राप्त कराें, शजससे उन्ह ेइस स्तरा परा शिषय शिक्षण की शिशधयों परा आशधपत्य 

प्राप्त हो सकें । ऐसे अध्यापकों को व्यशक्तगत शभन्नताओ,ं शिशभन्न प्रकारा के छात्रों की अपिादात्मक 

शििेष आिश्यकताओ,  िशैक्षक एि ंव्यािसाशयक पराामिथ एि ंशनदिेन कायथ एि ंजनजातीय शिक्षा, 
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प्रौढ़ शिक्षा, अनौपचारराक शिक्षा, पसु्तकालय सेिा, शिद्यालय प्रबन्ध औरा सामदुाशयक सेिाओ ं

इत्याशद परा प्रशिक्षण प्राप्त करा उशचत प्रबन्ध कराने की क्षमता प्राप्त कराना आिश्यक ह।ै इस कायथ की 

पणूथता के शलये रााज्जय शिक्षा शिभाग औरा शिद्यालय प्रबन्ध तंत्र को प्रशिशक्षत स्नातकों की 

आिश्यकता होगी, उनका प्रार्शमक शिद्यालय के प्रधानाध्यापक पद हते ुचयन शकया जा सकें । इसके 

अशतरराक्त, एक समान योग्यता राणने िाले प्रशिशक्षत स्नातकों की शनयशुक्त प्रार्शमक शिद्यालय के 

प्रधानाध्यापक पद हते ुचयन शकया जा सकें । माध्यशमक स्तरा हते ुअध्यापक शिक्षा के पाठ्यक्रम में 

शनम्पन शिषयों को सशम्पमशलत शकया जायेगा । 

स्नातक शिक्षा के उपराान्त एक िषीय पाठयक्रम घटक 

1. आधारराक पाठ्यक्रम के अन्तगथत आने िाले शिषय 

 उदीयमान भारातीय समाज में शिक्षा (दािथशनक औरा सामाशजक-सांस्कृशतक स्तरा) 

 शिक्षा मनोशिज्ञान (छात्र शिकास स्तरा-शिक्षा एि ंसमायोजन) 

 शिषय से सम्पबशन्धत शििषेज्ञता िाले शिषय 

 माध्यशमक शिक्षा एि ंअध्यापक कायथ 

 शििेष योग्यता दक्षता शिक्षण शिशध 

 अन्य सेके्डराी शिषयों में शिक्षण दक्षता, जो प्रार्शमक एि ंमाध्यशमक स्तरा परा प्रभािी हो। 

3. अशतरराक्त शििेष योग्यता दक्षता 

 प्रौढ़ शिक्षा, माध्यशमक शिक्षा,दरूास्र् शिक्षा, पसु्तकालय शिक्षा, जनजातीय शिक्षा, स्िास््य 

औरा िाराीरराक  शिक्षा आशद 

4. प्रायोशगक कायथ 

 आन्तरराक प्रशिक्षण (क्षेत्र कायथ) 

 सामदुाशयक एि ंसमाज सेिा कायथ 

माध्यशमक स्तरा के अध्यापकों से यह आिा की जाती ह ैशक उनमें शििेष दक्षता औरा योग्यतायें होनी 

चाशहयें ताशक ि ेस्ियं अध्यापक दक्षता का शिकास कराके माध्यशमक स्तरा का शिक्षण द ेसकें । इस 

कायथ की सम्पपन्नता हते ुमाध्यशमक स्तरा के शिक्षकों में शनम्पनशलशणत कुिलतायें एि ंयोग्यतायें होना 

अत्यन्त आिश्यक ह-ै 

1. छात्राध्यापकों को कम से कम दो शिषयों में शििेषज्ञता प्राप्त करााकरा, इन शिषयों के शिक्षण की 

क्षमता प्रदान कराना । 
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2.  शििेषज्ञता प्राप्त दक्ष एि ंयोग्य अध्यापक की दणे-रेाण में छात्रों के सिाथगींण शिकास की गशत में 

िशृि कराना । 

3.  स्िास््य एि ं िाराीरराक शिज्ञान, मनोरंाजन शक्रयाओ ंऔरा कायाथनभुि के शलये सैिाशन्तक एि ं

व्यािहारराक ज्ञान की िशृि कराना । 

4.  मनोिैज्ञाशनक शसिान्तों शजनके द्वाराा 11 से 17 िषथ आय ुिगथ के छात्रों की िशृि औरा शिकास हतेु 

ज्ञान अजथन कराना । 

5.  प्रमणु महत्िपणूथ शिक्षा के शसिान्तों द्वाराा संज्ञानात्मक मशस्तष्क संचालन औरा मनोिशृत्त के 

आधारा परा दृशिकोण बनाने का ज्ञान । 

6.  छात्रों में शनदिेन, पराामिथ की दक्षता उत्पन्न कराके उनकी अशत व्यशक्तगत, िशैक्षक एिं 

व्यािसाशयक समस्याओ ंका समाधान करा प्रगशत के मागथ की ओरा अग्रसरा कराना । 

7.  शक्रयात्मक अनसंुधान औरा अन्िषेण प्रायोजना के प्रबन्ध की योग्यता उत्पन्न कराना । 

8.  अध्यापक एि ंशिद्यालय की भशूमका का ज्ञान प्राप्त कराना, शजससे इशच्छत सामाशजक परराितथन 

उत्पन्न करा सकें  औरा 

9.  घरा एिं समदुाय की भशूमका का ज्ञान करााना, शजससे उन्ह ेछात्रों के व्यशक्तत्ि का शनमाथण करा 

अहम ्सम्पबन्धों की ओरा अग्रसरा कराना । 

इस प्रकारा अध्यापकों से यह आिा की जाती ह ै शक ि े स्ियं में उपयुथक्त योग्यतायें एि ं

दक्षतायें पैदा करा सकें  औरा माध्यशमक स्तरा के छात्रों के अध्यापन को सम्पपन्न करा सकें  । 

अपनी उन्नशत जाशनयें (Check Your Progress) 

प्र. 9  माध्यशमक शिक्षा का िाशब्दक अर्थ क्या ह?ै 

प्र. 10  हाई स्कूल के अन्तगथत शनम्पन में से कौन सी कक्षायें आती ह?ै 

(अ) कक्षा 8 से 10 तक  (ब) कक्षा 9 से 11 तक    (स) कक्षा 9 से 12 तक   (द) कक्षा 11 से 12 

तक। 

प्र.11  माध्यशमक स्तरा के शिक्षकों में कौन-कौन सी कुिलतायें एि ं योग्यतायें होना अत्यन्त 

आिश्यक ह?ै 

प्र. 12  “शकिोराािस्र्ा बड़े तनाि औरा तफूान की अिस्र्ा ह”ै शकसने कहा ह?ै    
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2.6 साराांि (Summery) 

 संके्षप में यही कहा जा सकता ह ै शक शिक्षा के तीनों स्तराों यर्ा पिूथ प्रार्शमक शिक्षा, 

प्रार्शमक शिक्षा औरा माध्यशमक शिक्षा के शलये भािी अध्यापकों की बात कराते समय यह ध्यान दने े

िाली बात ह ै शक जहाुँ एक ओरा पिूथ प्रार्शमक शिक्षा के शलये अध्यापकों की बात आती ह ैिहाुँ 

हमारेा दिे भारात में इनके प्रशिक्षण की कोई व्यिस्र्ा नही की गयी ह ैइस स्तरा की शिक्षा का दाशयत्ि 

अप्रशिशक्षत आुँगनबाशडयों एिं बालबाशडयों को सौप करा सराकारा ने अपने दाशयत्ि की पशूतथ करा दी 

ह।ै इसके दो मखु्य काराण हैं-पहला सराकारा के पास संसाधनों की कमी औरा दसूराा दिे की तेजी से 

बढ़ती ह ई जनसंख्या। इसका एक ही हल शदणायी पड़ता ह ै शक सराकारा को ितथमान में केिल 

प्रार्शमक शिद्यालयों के सार् दो िषीय शिि ु शिक्षा पाठ्यक्रम को जोड़ दनेा चाशहये, यह यरूाोपीय 

प्रणाली के नसथराी, एल0के0जी, औरा य0ूके0जी0 औरा भारातीय प्रणाली के शिि ु ’अ’ औरा शिि ु

’ब’ के समान होना चाशहये। िहीं प्रार्शमक औरा माध्यशमक शिक्षा के शलये भािी अध्यापकों को 

शनयशुक्त कराते समय इस बात का ध्यान राणना चाशहय ेशक शजस प्रशिक्षण संस्र्ान से उन्होने प्रशिक्षण 

प्राप्त शकया ह ैउसमें प्रशिक्षण सम्पबन्धी सभी सशुिधायें प्राप्त ह ई ह ैया नही । 

2.7 िब्दािली (Glossary) 

प्रार्शमक शिक्षा- संशिधान द्वाराा संशिशधक शनयशमत शिक्षा का प्रर्म सोपान । 

कोठाराी कमीिन- सराकारा की शिक्षा सम्पबन्धी नीशतयों, शिक्षा के रााष्रीय प्रशतमान एि ंशिक्षा के हरा 

के्षत्र में शिकास की सम्पभािनाओ ंपरा शिचारा कराने एि ंअपनी सलाह सराकारा को दनेे के शलये 1964 

में गशठत शकया गया कमीिन । 

आुँगनबाडी केन्र- सराकारा द्वाराा सहायता प्राप्त ऐसे केन्र जहाुँ प्रार्शमक कक्षाओ ंसे पहले बच्चों को 

अक्षरा ज्ञान के सार्-सार् अल्पाहारा भी करााया जाता ह ै। 

2.8 अभ्यास प्रश्नो के उत्तरा (Answer of Exercise 

Question)                                                                                          

उत्तरा (1)  3 से 6 िषथ    

 (2)  3 से 6 िषथ    

 (3)  शक्डरा गाटथन 

 (4)  उपराोक्त सभी 

उत्तरा (5)  6 से 14 िषथ    
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 (6)  प्रार्शमक स्तराोपयोगी मनोिजै्ञाशनक तर्ा समाजिास्त्रीय िशैक्षक पषृ्ठभशूम के बाराें में 

भािी अध्यापकों के मध्य अिबोध का शिकास कराना । 

 (7 )  शिद्यालयीय अनुभि शजसमें इ्टनथशिप भी िाशमल हो । 

 (8)  राा0 ि0ै अ0 प्र0 प0 ने इस स्तरा की शिक्षा को प्रार्शमक (कक्षा 1 से 5 तक) औरा 

उच्च प्रार्शमक (कक्षा 6 से 8 तक) के रूप में सरंाशचत शकया गया । 

उत्तरा (9)  मध्य की शिक्षा 

 (1०)  कक्षा 8 से 10 तक   

 (11)  मनोिैज्ञाशनक शसिान्तों शजनके द्वाराा 11 से 17 िषथ आय ुिगथ के छात्रों की िशृि औरा 

शिकास हते ुज्ञान अजथन कराना।   

 (12)  जी0 एस0 हाल 
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2.11 शनबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Question)                                  

प्र. 1 सेिापिूथ कालीन अध्यापक शिक्षा के उद्दशे्यों को बताते ह ये उनकी उपयकु्तता के बारेा में 

स्पिीकराण दीशजये । 

प्र. 2 भारात में पिूथ प्रार्शमक शिक्षा की समस्याओ ंका शिस्तारा से िणथन कराो । 

प्र. 3 भारात में प्रार्शमक/उच्च प्रार्शमक (प्राराशम्पभक) कक्षाओ ंके शलये राा0 िै0 अ0 प्र0 प0 द्वाराा 

बतलाया गया अध्यापक शिक्षा का पाठ्यक्रम क्या ह?ै 

प्र.4 माध्यशमक स्तरा के शलये अध्यापकीय शिक्षा के क्या उद्देश्य ह ै
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 इकाई 3 दरूास्र् माध्यम मे अध्यापक शिक्षा Teacher 

Education through ODL system 

 
3.1 प्रस्तािना   

3.2 दरूािती माध्यम में अध्यापक शिक्षा के कायथक्रम    

3.3 दरूािती अध्यापको हते ुअध्यापक शिक्षा 

3.3.1 अध्यापक स्तरा हते ुदरूािती शिक्षा 

3.3.2 अध्यापक स्तरा हते ुदरूािती शिक्षा की आिश्यकता 

3.4 अध्यापक शिक्षा कायथक्रमों के मखु्य उद्दशे्य 

 अपनी उन्नशत जाशनयें 

3.5 दरूािती अध्यापकों के प्रशिक्षण हते ुप्रशक्रया 

3.5.1 दरूािती अध्यापक शिक्षा हते ुप्रशिक्षक की योग्यता 

3.5.2 दरूािती शिक्षा में अध्यापक शिक्षा का प्रशिक्षण कायथक्रम   

3.5.3 प्रशिक्षण मॉडल 

 अपनी उन्नशत जाशनयें  

3.6 साराांि  

3.7 िब्दािली   

3.8    अभ्यास प्रश्नो के उत्तरा  

3.9    सन्दभथ ग्रन्र् सचूी   

3.10  शनबन्धात्मक प्रश्न 
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3.1 प्रस्तािना (Introduction) 

दरूािती शिक्षा, औपचारराक शिक्षा की एक िकैशल्पक प्रणाली ह।ै दरूािती शिक्षा प्रभाििाली तर्ा 

समय, धन ि िशक्त की दृशि स ेशमतव्ययी प्रणाली ह ैउच्च शिक्षा अशधक महगंी ह।ै भारातीय सशिधंान 

में सभी को समान शिक्षा के अिसराों का प्रािधान शकया ह।ै रााष्रीय शिक्षा नीशत के अनसुारा दरूािती 

माध्यम से अध्यापक शिक्षा को सामाशजक ि रााष्रीय शिकास का सदिै से ही सिाथशधक प्रभािी 

साधन माना जाता ह।ै भारातीय सन्दभथ में, इस अिधाराणा को स्ितंत्रता प्राशप्त के बाद गशठत आयोगों 

तर्ा सशमशतयों ने भी मान्यता दी ह।ै रााष्रीय शिक्षा नीशत 1986 के अन्तगथत अध्यापकों के स्तरा एि ं

व्यािसाशयक सधुारा हते ु संस्तशुतयो ने अनेक सझुाि शदये ह।ै इस नीशत के कायाथन्ियन में दरूािती 

शिक्षा की भशूमका का शििेष महत्ि शदया ह ैइस की प्रमणु शििषेतायें इस सन्दभथ में अधोशलशणत ह-ै 

1. आज बडी संख्या में अध्यापक-शिक्षा की आिश्यकता की पशूतथ की जाती ह।ै 

2. दरूािती शिक्षा प्रणाली में भी अध्यापकों तर्ा प्रशिक्षकों की आिश्यकता राहती ह ैऔपचारराक 

प्रशिक्षकों तर्ा अध्यापकों का स्र्ान दरूािती शिक्षा कभी भी नही ले सकती ह।ै अनदुिेन सामग्री की 

राचना प्रभाििाली शिक्षक ही करा सकते ह।ै दरूािती शिक्षा में केिल सम्पप्रेषण के शलये प्रभाििाली 

माध्यमों का उपयोग शकया जाता ह।ै 

3. दरूािती शिक्षा की मखु्य अिधाराणा यह ह ै शक अध्यापक-शिक्षा की व्यिस्र्ा अनौपचारराक 

शिशधयों द्वाराा भी की जा सकती ह।ै 

4. दरूािती शिक्षा एक निीन शिक्षा के शिकल्प के रूप में शिकशसत ह ई ह।ै यह अन्तः प्रशक्रया शिक्षण 

से शभन्न प्रकारा की अनदुिेन प्रणाली ह ैशजसमें माध्यमों  से सम्पप्रेषण को शििषे प्रार्शमकता दी जाती 

ह।ै    

5. औपचारराक शिक्षा में शिक्षण शिशधयों  तर्ा प्रशिशधयों को ही महत्ि शदया जाता ह ैमखु्य माध्यम 

ही सभी में प्रयकु्त शकया जाता ह।ै दरूािती शिक्षा के माध्यम से भी शिक्षण शिशधयों तर्ा प्रशिशधयों का 

प्रयोग शकया जाता ह।ै 

6. दरूािती शिक्षा का प्रमणु लक्ष्य सम्पप्रेषण होता ह ैजबशक औपचारराक शिक्षा में प्रस्तशुतकराण का 

महत्ि शदया जाता ह ैसामान्यतः उद्दशे्य दोनो के एक से ही होते ह ैपरान्त ुशिक्षण प्रशक्रया समान नही 

ह।ै  

इस अध्यापक-शिक्षा के कायथक्रम तर्ा शनयोजन में दो प्रकारा की व्यिस्र्ा की जाने लगी हैै ै-  

1. अन्तः प्रशक्रया हते ुअध्यापक-शिक्षा पराम्पपराागत प्रशिक्षण 
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2. अध्यापन में सम्पप्रेषण हते ुअध्यापक-शिक्षा दरूािती शिक्षा 

अन्तः प्रशक्रया शिक्षण हते ु अध्यापक-शिक्षा की व्यिस्र्ा के सार् सार् दरूािती शिक्षा द्वाराा भी 

अध्यापक-शिक्षा की व्यिस्र्ा की जाती ह ैतर्ा इसके शिपराीत दरूािती शिक्षा में अध्यापक-शिक्षा के 

सार् सार् अन्तः प्रशक्रया शिक्षण के प्रशिक्षण की व्यिस्र्ा भी की जाती ह।ै 

3.2 दरूािती माध्यम में अध्यापक शिक्षा के कायथक्रम   

1.   सम्पप्रेषण प्रशक्रया का प्रशिक्षण, 

2.   माध्यमों का उपयोग शकया जाता ह,ै 

3.  पाठ्यिस्त ुका सम्पप्रेषण कराना, 

4.  अनदुिेन सामग्री शलशणत होती ह,ै 

5.  ज्ञानात्मक तर्ा कुछ शक्रयात्मक उद्दशे्य प्राप्त शकये जाते ह,ै 

6.  मशुरत तर्ा अमशुरत माध्यमों का उपयोग शकया जाता ह,ै 

7.  व्यशक्तगत सम्पपकथ  कायथक्रम अध्ययन केन्र तर्ा केन्र सहायक प्रणाली होती ह।ै 

3.3 दरूािती अध्यापकों  हते ुअध्यापक शिक्षा 

 उपराोक्त शििचेन से स्पि होता ह ैशक दोनो प्रकारा की अध्यापक-शिक्षा में अन्तरा ह ैइसशलये 

दरूािती शिक्षा हते ुअध्यापक शिक्षा के स्िरूप तर्ा उद्दशे्यों की शभन्न्ता की दृशि से शभन्न-शभन्न प्रकारा 

के प्रशिक्षण की आिश्यकता होती ह।ै 

 दरूािती शिक्षा के अध्यापक तर्ा छात्रों के मध्य अशधक दरूाी होती ह,ै इसशलये बह माध्यम 

आयाम को अपनाया जाता ह।ै अनदुिेन की तैयाराी समशुचत रूप में शििषेज्ञों द्वाराा की जाती ह।ै 

शिक्षा प्रणाली में सम्पप्रेषण तर्ा संचारा पत्राचारा तर्ा अमशुरत माध्यामों द्वाराा ही शकया जाता ह।ै 

दरूािती शिक्षा का लक्ष्य छात्र िगथ को स्ितः अध्ययन की सशुिधा प्रदान कराना होता ह।ै 

       दरूािती शिक्षा की अपनी सीमायें होते ह ये भी व्यािहारराकता अशधक ह,ै क्योशक इस प्रणाली के 

द्वाराा सभी को शिक्षा ग्रहण कराने के अिसरा तर्ा सशुिधायें प्रदान कराने का प्रयास शकया जाता ह।ै 

उपराोक्त शििचेन का सारा यह ह ैशक- 

1.  दरूािती शिक्षा की अपनी शििषेता तर्ा प्रकृशत ह,ै 
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2.  इसमें शिशिध प्रकारा के बह माध्यमों को प्रयकु्त शकया जाता ह,ै 

3.  यह प्रणाली शिक्षा के शिकास हते ुउन्मणु कराती ह,ै 

4.  यह प्रणाली अशधक लचीली ह,ै इसशलये शिकास की आिश्यकता ह।ै 

3.3.1 अध्यापक स्तरा हते ुदरूािती शिक्षा 

इन प्रकराणों के सन्दभथ में यह कहा जा सकता ह ै शक यशद भशिष्य में दरूािती शिक्षा प्रणाली, 

औपचारराक शिक्षा का शिकल्प हो सकता ह,ै तब ऐसी शस्र्शत में अध्यापक प्रशिक्षण हते ु दरूािती 

शिक्षा को एक शिकल्प के रूप में मान्यता दी जाती है, अशपत ुइसे शद्वतीय स्तरा की शिक्षा ही मानते 

ह।ै अध्यापक-शिक्षा हते ु दरूािती शिक्षा का प्रयोग शकया जा राहा ह,ै शकन्त ु इसे अच्छा नही माना 

जाता ह,ै यहां तक की कई शिश्वशिद्यालय तर्ा कायथदायी संस्र्ाये इसे मान्यता भी नही दतेी ह।ै 

 अन्य सझुाि यह ह,ै दरूािती शिक्षा अध्यापक प्रशिक्षण हते ुएक प्रणाली के रूप में प्रभािी 

हो सकती ह।ै सेिारात अध्यापकों को दरूािती शिक्षा द्वाराा प्रशिक्षण का अिसरा शदया जा सकता ह,ै 

शजससे अध्यापक शिक्षण का सैिाशन्तक पक्ष का ज्ञान अशजथत करा सकें । इसके द्वाराा उनके 

व्यािसाशयक कायो में कौिल का शिकास होता ह ैऔरा अपने उत्तरादाशयत्िों एि ं भशूमकाओ ंकी 

जानकाराी होती ह।ै 

 यह सझुाि न्याय संगत ह,ै यद्यशप ऊपराी तौरा परा दरूािती शिक्षा संस्र्ायें आज तक 18 साल 

से अशधक परुाानी होने का दािा नही करा सकती। अतः यह सझुाि दनेा असमाशयक होगा  शक इस 

प्रणाली में प्रर्ाििे कराने िाले कमथचाररायों ने अपने व्यािसाशयक जीिन को शबताया नही अर्िा 

शबताने नही जा राह ेह।ै 

3.3.2 अध्यापक स्तरा हते ुदरूािती शिक्षा की आिश्यकता 

अध्यापकों को सेिाकालीन शिक्षा औरा प्रशिक्षण दनेे की आिश्यकता िशैक्षक ढांचे, पाठ्यचयाथ 

औरा उसके संचालन की तकनीकों, मलू्यांकन प्रणाली, प्रबन्ध प्रशक्रया आशद में ह ये परराितथनों औरा 

अपने ज्ञान को अद्यतन बनाने की अध्यापकों की इच्छा के काराण होती ह।ै अध्यापकों का 

व्यािसाशयक जीिन औरा उनका शिकास, पणूथ रूप में नही तो आशंिक रूप में ही सही, सेिाकालीन 

प्रशिक्षण कायथक्रमों की व्याशप्त, गणुित्ता, शिषयिस्त ुऔरा शिशधित आयोजन परा शनभथरा कराता ह।ै 

3.4 अध्यापक शिक्षा कायथक्रमों के मखु्य उद्दशे्य  

1. सहभाशगयों को मौजदूा िशैक्षक नीशत, पाठ्यचयाथ औरा पाठ्यशििराणों की आधाराभतू 

अिधाराणाओ ंको समझने के योग्य बनाना, 
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2. पाठ्यचयाथ के प्रभािकाराी संचालन के शलये आिश्यक कौिलों को शिकशसत कराने में अध्यापकों 

की सहायता कराना, 

3. सहभाशगयों को शििेष रूप से नये िशैक्षक शिकास के घटनाक्रम के संदभथ में, उनकी भशूमका औरा 

कायथ के बारेा में सगु्राही बनाना, 

4.  सहाभाशगयों को िशैक्षक प्रौद्योशगकी औरा छात्र-मलू्यांकन तकनीकों में ह ये परराितथनों से परराशचत 

करााना, 

5.  सहभाशगयों के सार् अनभुिों औरा शिचाराों का आदान-प्रदान कराना शजससे शक िशैक्षक प्रणाली 

में औरा आग ेसधुारा कराने के शलये आिश्यक सझुाि, प्रशतशक्रया शमल सके, 

6.  शिद्यालय/िैशक्षक ढांचे के संबंध में योजना कायथ औरा प्रिासन संबंधी शिषयों से परराशचत करााना। 

प्रारंाशभक स्तरा परा कायथरात अध्यापकों के प्रशिक्षण का कायथ बह त शििाल ह।ै भारात में प्रार्शमक औरा 

उच्च प्रार्शमक कक्षाओ ंको पढाने िाले अध्यापकों की संख्या 30 लाण से भी अशधक ह।ै रााष्रीय 

आिश्यकताओ ंके अनुसारा, प्रारंाशभक कक्षाओ ंको पढाने िाला अध्यापक बाराहिीं कक्षा पास होना 

चाशहये औरा उसके बाद उसे दो िषथ का अध्यापक प्रशिक्षण प्राप्त होना चाशहये। प्रशिशक्षत प्रार्शमक 

अध्यापकों की रााज्जयिारा तस्िीरा एक समान नही ह।ै उससे शनम्पनशलशणत चारा श्रेशणयों की अध्यापकों 

का पता चलता हःै 

1.  ऐसे अध्यापक शजन्होने िशैक्षक अहथता औरा दो िषथ का अध्यापक प्रशिक्षण भी प्राप्त करा राणा ह।ै 

2.  ऐसे अध्यापक शजनके पास आिश्यक िशैक्षक अहथता तो ह ैपरा दो िषथ का अध्यापक प्रशिक्षण 

नही ह।ै 

3.  ऐसे अध्यापक शजनके पास आिश्यक िशैक्षक अहथता नही ह ैपरा उन्होने दो िषथ का अध्यापक 

प्रशिक्षण प्राप्त करा राणा ह।ै 

4.  ऐसे अध्यापक शजनके पास न तो आिश्यक िशैक्षक अहथता ह ैऔरा न ही आिश्यक प्रशिक्षण। 

उपराोक्त अशन्तम तीन श्रेशणयों के अध्यापकों को 1200 प्रार्शमक अध्यापक प्रशिक्षण संस्र्ानों में 

मकु्त दरूास्र् शिक्षा भली भांशत दी जा सकती ह।ै 

 शिशभन्न श्रेशणयों के सेिारात अध्यापको अर्ाथत शबना अहथता, कम अहथता िाले, अप्रशिशक्षत 

अध्यापकों के शलये औरा अहथता प्राप्त अध्यापकों के शलये भी सेिाकालीन शिक्षा की आिश्यकता ह।ै 

ऐसे अहथताहीन अध्यापकों के शलये शजनके पास आिश्यक िशैक्षक अहथता नही है, सेिाकालीन 

कायथक्रमों की व्यिस्र्ा ह।ै भारात के संदभथ में ऐसे अध्यापकों की संख्या पिूोत्तरा रााज्जयों जसै े
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शसशक्कम, नागालै्ड, असम, मघेालय में काफी अशधक ह।ै दसूराी के्षणी के अध्यापकों को 

अप्रशिशक्षत कहा जाता ह ैक्योशक इनके पास अध्यापन कायथ के शलये आिश्यक अहथताये नही ह।ै इन 

अध्यापकों को भी प्रशिक्षण की आिश्यकता ह।ै अहथता प्राप्त औरा प्रशिशक्षत अध्यापकों को भी 

प्रशिक्षण की आिश्यकता होती ह ैक्योशक पाठ्यचयाथ में िाशमल शकये गये नये शिषयों, नई मलू्यांन 

प्रशक्रयाओ ंऔरा नये नीशतगत कायथक्रमों के शिषय में अद्यतन जानकाराी प्राप्त कराना उनके शलये जरूराी 

ह।ै  

अपनी उन्नशत जाशनयें (Check Your Progress) 

प्र. 1  शकस शिक्षा नीशत में अध्यापक शिक्षा हते ुसझुाि शदये ह?ै 

(अ) रााष्रीय शिक्षा नीशत 1986       (ब) रााष्रीय शिक्षा नीशत 1991  

(स) कोठाराी आयोग 1966       (द) इनमें से कोई नही। 

प्र. 2  अध्यापक शिक्षा कायथक्रमों के कोई दो मखु्य उद्दशे्य शलशणये। 

प्र. 3  भारात में प्रार्शमक औरा उच्च प्रार्शमक कक्षाओ ंको पढाने िाले अध्यापकों की संख्या 

  लगभग शकतनी ह?ै 

प्र. 4  भारात के शकन शकन रााज्जयों में अनहथ अध्यापकों की संख्या सिाथशधक ह?ै 

 

3. 5  दरूािती अध्यापकों के प्रशिक्षण हते ुप्रशक्रया    

 दरूािती शिक्षा की परूाी प्रशक्रया में अनेक लोग संलग्न ह,ै जहां तक दरूािती अध्यापकों के 

व्यािसाशयक प्रशिक्षण कायथ के शक्रयाकलापों का संबंध ह ैमखु्य रूप से दो प्रकारा के लोग कायथक्रमों 

में संलग्न ह ैप्रर्म ि ेलोग जो प्रशिशक्षत शकये जाने ह ैऔरा दसूरेा ि ेलोग जो प्रशिक्षण दगेें। 

1.  व्यािसाशयक प्रशिक्षणार्ी 

व्यािसाशयक प्रशिक्षणार्ी में कमथचाराी िगथ की कशतपय स्पितः श्रेशणयो की पहचान करा सकते है, 

शजसमें प्रत्येक श्रेणी को अपनी ि कायथ आिश्यकताओ ंके शलये प्रासंशगक शििषे प्रकारा के प्रशिक्षण 

की आिश्यकता होती ह ैऐसी कुछ श्रेशणयां शनम्पन ह-ै 

1.  इस प्रणाली के शिशभन्न स्तराों परा कायथरात शनयोजक ि प्रिासक, 
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2.  सिके्षण, पाठ्यक्रम शनयोजक, पाठ्यक्रम शिकास कराने िाले, पाठ्यक्रम लेणक, सम्पपादक, 

समालोचक, पाठ्यक्रम समन्ियकताथ, शिक्षक, सलाहकारा, मलू्यांकनकताथ आशद सशम्पमशलत शकये जा 

सकते ह,ै 

3.  श्रव्य सामग्री शनमाथता, आलेणक, मलू्यांकनकताथ औरा कमथचाराी िाशमल ह,ै 

4.  दृश्य शनमाथता, आलेणक, शनयोजक शििेष प्रभािोत्पादक कमथचाराी औरा मलू्यांकनकताथ, 

5.  िशैक्षक तकनीकीशिद ् शभन्न प्रकारा के तकनीकी कमथचाररायों का समन्िय कराने िाले शििषेज्ञ 

होते ह।ै 

 

2.  गैराव्यािसाशयक प्रशिक्षणार्ी 

गरैा व्यािसाशयकों में उन अनेक लोगो को सचूी में राणते ह,ै जो प्रत्यक्ष रूप से दरूािती शिक्षा से 

संबंशधत नही ह,ै परान्त ुपिशत की सफलता-असफलता में महत्िपणूथ भशूमका शनिाथह करा सकते ह।ै 

इस श्रेणी में आने िाले लोग शनम्पन ह-ै 

1.  रााजनीशतज्ञ, नीशत शनधाथराक जो दरूािती शिक्षा संस्र्ानों के शनमाथण को प्रोत्साशहत करेा,  

2.  शिशभन्न प्रकारा के लशक्षत शिक्षार्ी िगथ जसैे शिद्यालयों के शिक्षार्ी, शिश्वशिद्यालयों के शिक्षार्ी, 

व्यािसाशयक, गहृशणयां औरा िे लोग जो औपचारराक शिक्षा पिशत से अलग हो गये ह,ै 

3.  शिशभन्न प्रकारा के सम्पपकथ  अशभकताथ जसैे-समाज सधुाराक, स्र्ानीय समदुाय प्रशतशनशध, धाशमथक 

प्रशतशनशध, शिक्षाशर्थयों के माता-शपता आशद। 

3. 5. 1 दरूािती अध्यापक शिक्षा हते ुप्रशिक्षक की योग्यता 

यह मखु्य शिचाराणीय शबन्द ूह ैशक प्रशिक्षक की क्या क्या योग्यता होनी चाशहये? एक दरूािती शिक्षक 

प्रशिक्षक में शनम्पनशलशणत गणुो का समाििे होना चाशहयें- 

1.  कुिल - दरूािती शिक्षा में अध्यापन सामशग्रयां (मशुरत, दृश्य औरा श्रव्य इत्याशद) जीिन के 

शिशभन्न के्षत्रों औरा स्तराों के लोगो की िहृत्तरा संख्या को प्राप्त होती ह,ै पिशत की शिश्वसनीयता के 

शलये उन्ह ेअत्यशधक उच्च स्तराीय होना पडेगा तर्ा अपनी सामाशजक एि ंअध्यापकीय उपयोशगता 

हते ुउन्ह ेसामाशजक तर्ा अध्यापकीय रूप से प्रासंशगक होना पडेगा। ऐसी सामशग्रयां उत्पाशदत की जा 

सकती ह,ै यशद उनके उत्पादन हते ुशनयकु्त कमथचाराी िगथ कुिल व्यशक्त हो। अतः प्रशिक्षकों से िशैक्षक 

ि तकनीकी कुिलता के अत्यन्त उच्च स्तराीय कौिल की अपेक्षा की जाती ह।ै 
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2. सहयोगी - दरूािती शिक्षा पिशत में मशुश्कल से ही कोई ऐसे कायथ या भशूमकाये होंगी शजन्ह ेअन्य 

कायो ि भशूमकाओ से परृ्क कराके शनभाया जा सके। तर्ाशप इन कायो ि भशूमकाओ ंमें जो भले ही 

शभन्न हो या लग,े अशधकतरा प्रस्ताशित उत्पादन को सफल बनाने के उद्दशे्य से परास्परा सम्पबि तर्ा 

संबंशधत ह।ै 

3. लचीला - शिचाराों ि दृशिकोणो की कट्टराता दरूािती शिक्षा को स्िीकायथ एि ंसफल बनाने में मखु्य 

बाधा ह।ै दसूराी ओरा, लचीलापन केिल शिक्षाशर्थयों को नयी शस्र्शत  ि भशूमकाओ ंसे अनकूुलन 

कराने में ही सहायता नही करेागा िरान ्दसूराों के सार् सहयोग कराने में शिशभन्न प्रकारा के बाराम्पबारा 

समायोजन शनष्पाशदत करेागा। लचीला दरूािती शिक्षक, शिक्षाशिदो, तकनीशियनों, शनमाथताओ ंतर्ा 

प्रिासकों आशद की शभन्न-शभन्न भशूमकाओ ंको स्िीकारा करा सकता ह।ै 

4. धैयथिान - कुछ लोगो का शिश्वास ह ैशक कायथकताथओ को दरूािती शिक्षा संस्र्ाओ ंके शिकास की 

प्रार्शमक अिस्र्ाओ ंमें ही शचन्ताओ,ं शनराािाओ,ं शिलम्पबों तर्ा असफलताओ ंका सामना कराना 

पडता ह ैतर्ाशप यह सच ह ैशक जब तक संस्र्ा नये पाठ्यक्रम   प्रदान कराने, अपनी पह च को समाज 

के शिशभन्न िगो तक फैलाने, उत्पादन की लागत घटाने, तर्ा सामाशजक आिश्यकताओ ंके प्रशत 

शनरान्तरा अशधक उत्तरादायी होने के अर्ो में निीन प्रितथन होना जाराी राणगेा तब तक दरूािती शिक्षक 

शचन्ताओ,ं शनराािाओ,ं शिलम्पबों तर्ा असफलताओ ंका सामना कराता राहगेा। इस प्रकारा कशठनाईयों 

के समाप्त होने की प्रशतक्षा कराते राहने के स्र्ान परा उन्ह ेऐसी कायथ संस्कृशत का शिकास कराना चाशहये, 

जो ऐसी कशठनाईयों को शनत्यप्रशत की घटनाओ ंके रूप में माने एि ंइस प्रकारा अपने कायथ में तर्ा 

आसपास शिश्वास ि आिािादी भािनाओ ंका शिकास कराें। 

5. निीन प्रितथक - दरूािती शिक्षा स्ियं में ही एक निीन परराितथन ह,ै यह एक के ऊपरा दसूरेा नि 

प्रितथन के शनमाथण कराने की योग्यता से ही जीशित राहती ह।ै ये नि प्रितथन पाठ्यक्रम बनाने से लेकरा 

पाठ्यक्रम प्रस्ततु कराने तक फैले ह ये ह।ै जो कमथचाराी तर्ा प्रशिक्षक दरूािती शिक्षा के नि प्रितथक 

होने की प्रकृशत को बनाये राणना चाहते ह ैउन्ह ेशनशश्चत रूप से नि प्रितथक होने की आिश्यकता ह।ै 

3.5.2 दरूािती शिक्षा में अध्यापक शिक्षा का प्रशिक्षण कायथक्रम   

1. कायथक्रम के क्षेत्र का मापन कराना - सिथप्रर्म तर्ा सिोपररा प्रशिक्षकों अर्िा प्रशिक्षण संस्र्ाओ ं

को उस कायथक्रम के क्षेत्र का पररामाप तर्ा मापन करा लेना चाशहये, शजसके शलये प्रशिक्षण का प्रबन्ध 

कराना ह।ै प्रशिक्षण कायथक्रम को उस मापक ि के्षत्र से पयाथप्त एि ं उशचत रूप से समानता होनी 

चाशहये। एकमात्र लक्ष्य शििेषता िाली दरूािती शिक्षा पररायोजना हते ु उसमें जडुें कमथचाराी िगथ को 

अपने कायो  को संतोषजनक रूप से सम्पपादन हते ुकायथक्रम बनाने के शलये दो शदिसीय प्रशिक्षण 

कायथक्रम पयाथप्त हो सकता ह।ै  
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2. कायथक्रम के लघ ु तर्ा दीघथकालीन लाभ - दसूराा शिचारा प्रशिक्षण कायथक्रम के लघ ु एिं 

दीघथकालीन लाभो का ह।ै सम्पभि ह ैशक प्रशिक्षण कायथक्रम का स्तरा एि ंके्षत्र उस परा सीशमत उद्दशे्य 

एि ंशक्रयायें र्ोप दें, तर्ाशप सािधानी यह लेनी चाशहये शक सीशमत क्षेत्र का कायथक्रम शजतना िह द े

पाता ह,ै उसके परेा भी आग ेकायथ कराने के शलये उशचत उत्प्रेराणा प्रदान कराें। इसके शिपराीत शिस्ततृ 

के्षत्र के कायथक्रम को तात्काशलक आिश्यकता एि ंउपयोशगताओ ंपरा बल दनेा चाशहये। 

3. व्यशक्त ि सस्र्ा दोनो की आिश्यकता की पशूतथ - भाग लेने िाले व्यशक्त तर्ा संस्र्ा दोनो की 

आिश्यकताओ ंका पोषण होना चाशहये। प्रशिक्षण कायथक्रम का उद्दशे्य सदिै ही संस्र्ा के शलय े

दरूािती शिक्षा पिशत को पिु बनाने अर्िा इस पिशत में पररािशतथत तर्ा सधुारा लाने के लक्ष्य को 

प्राप्त कराना होता ह।ै 

4. स्िीकायथ तर्ा िांछनीय व्यिहारा के आदिथ को प्रस्ततु कराना - प्रभािी कायथक्षेत्र को समायोशजत 

कराने के शलये प्रशिक्षण को दरूािती शिक्षकों सें उपेशक्षत स्िीकायथ तर्ा िांछनीय व्यिहारा िलैी के 

आदिथ प्रस्ततु कराके प्रशिक्षणाशर्थयों के व्यिहारा को बदलना चाशहये।  

3.5.3 प्रशिक्षण मॉडल 

शभन्न-शभन्न कायथशिशधयों का प्रयोग कराते ह ये अध्यापकों को प्रशिक्षण दनेा भारातीय शिक्षा प्रणाली 

में अध्यापक शिक्षा का एक अशभन्न अगं ह।ै इस समय चारा प्रकारा की मखु्य राणनीशतयां दणेी जा 

सकती ह ैशजनके द्वाराा अध्यापक प्रशिक्षण, शििेष रूप से प्रशिक्षण कायथक्रम आयोशजत शकये जाते 

ह।ै शभन्न-शभन्न प्रकारा के प्रशतरूप/मॉडल शनम्पन है- 

1. मणुोन्मणु संस्र्ागत प्रशतरूप/मॉडल 

2. सोपानी प्रशतरूप याशन कास्केड मॉडल 

3. मकु्त दरूास्र् शिक्षा मॉडल 

4. मीशडया आधाररात शिक्षा मॉडल 

मणुोन्मणु संस्र्ागत प्रशतरूप/मॉडल 

भारातीय संदभथ में, शजला शिक्षा एि ंप्रशिक्षण संस्र्ान, अध्यापक शिक्षा महाशिद्यालय औरा शिक्षा 

संबंधी उच्च अध्ययन संस्र्ान प्रशिक्षण कायथक्रमों के माध्यम से इस मॉडल का इस्तेमाल कराते ह।ै 

शिद्यालय शनराीक्षक अर्िा शजला शिक्षा अशधकाराी के माध्यम से अनदुिे शदया जाता ह ैशक  ि ेरााज्जय 

िशैक्षक अनसंुधान औरा प्रशिक्षण परराषद,् अध्यापक शिक्षा महाशिद्यालय औरा शिक्षा संबंधी उच्च 

अध्ययन संस्र्ान में अपेशक्षत संख्या में अध्यापक भेजें, जहां ि े शिशभन्न पक्षों परा अलग अलग 
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अिशध का प्रशिक्षण प्राप्त करा सकें । इस प्रशतरूप की एक पररासीमा यह ह ैशक अध्यापको को अपना 

शिद्यालय छोडकरा प्रशिक्षण संस्र्ा में आना होता ह।ै इस शस्र्शत में स्कूल के कायथ में व्यिधान आता 

ह।ै इसकी एक अन्य पररासीमा यह ह ै शक इस पिशत द्वाराा कुछ अध्यापकों को ही प्रशिक्षण शदया 

जाता ह।ै 

सोपानी प्रशतरूप याशन कास्केड मॉडल 

इस मॉडल का उस समय व्यापक रूप से उपयोग शकया गया र्ा जब शिद्यालय अध्यापकों के 

सामशूहक अशभशिन्यास के कायथक्रम औरा प्रार्शमक अध्यापकों के शििषे अशभशिन्यास के कायथक्रम   

को प्राराम्पभ शकया गया र्ा। इस मॉडल में तीन स्तराों परा प्रशिक्षण शदया जाता है- मखु्य संसाधन 

व्यशक्तयों के स्तरा परा, संसाधन व्यशक्तयों के स्तरा परा औरा अध्यापकों के स्तरा परा। प्रत्येक रााज्जय के 

मखु्य संसाधन व्यशक्तयों को एन.सी.ई.आरा.टी. द्वाराा प्रशिशक्षत शकया जाता ह।ै शफरा आग ेउन्ह ेअपने 

अपने रााज्जयों के संसाधन व्यशक्तयों को प्रशिशक्षत शकया जाता ह ै औरा तीसरेा स्तरा परा, संसाधन 

अध्यापकों द्वाराा अध्यापकों को प्रशिशक्षत शकया जाता ह।ै इस मॉडल का लाभ यह होता ह ैशक एक 

छोटी सी अिशध में ही बह त अशधक संख्या में अध्यापकों को प्रशिशक्षत शकया जा सकता ह।ै शफरा भी 

इस मॉडल की अपनी कुछ पररासीमायें ह।ै प्रर्म स्तरा परा शदया गया ज्ञान औरा जानकाराी तीसरेा स्तरा 

तक पह ुँचतें-पह ुँचतें  जब अध्यापकों को प्रशिशक्षत कराने के शलये दी जाती ह ैतो पतली हल्की पड 

जाती ह।ै इस प्रकारा उसके संप्रेषण में  ही काफी परराितथन आ जाता ह।ै फलतः प्रशिक्षण की 

प्रभािकारराता परा प्रशतकूल प्रभाि पड़ता ह।ै 

मकु्त दरूास्र् शिक्षा मॉडल 

यह मॉडल साठ के दिक के प्रारंाशभक िषो से प्रचलन में ह।ै अध्यापकों का प्रशिक्षण सेिा-पिूथ औरा 

सेिाकालीन कायथक्रमों दोनो के शलये संचाशलत शकया जाता ह।ै प्रशिक्षण कायथक्रम इशंदराा गांधी 

रााष्रीय मकु्त शिश्वशिद्यालय, एन.आई.य.ूपी.ए. (न्यपूा) औरा एन.सी.ई.आरा.टी. द्वाराा उपलब्ध करााये 

गये ह।ै एस.सी.इ.आरा.टी. औरा डाइट संस्र्ाओ ं ने अभी तक अध्यापक शिक्षा हते ु कोई दरूास्र् 

कायथक्रम प्रस्ततु नही शकये ह।ै सचूना तर्ा संचारा प्रौद्योशगकी में ह ई प्रगशत को दणेते ह ये यह स्िीकारा 

शकया जाता ह ैशक एस.सी.ई.आरा.टी., आई.ए.एस.ई. औरा डाइट संस्र्ाओ ंद्वाराा अध्यापकों के दरूास्र् 

प्रशिक्षण कायथक्रम आयोशजत शकये जाये। 

मीशडया आधाररात शिक्षा मॉडल- 

जनसंचारा के माध्यमों परा आधाररात प्रशिक्षण भारात में पहली बारा 1975-76 में साइट अर्ाथत उपग्रह 

द्वाराा शिक्षा दनेे के शलये टेलीशिजन परा प्रयोग के दौराान प्राराम्पभ की गई र्ी। मीशडया आधाररात दरूास्र् 

शिक्षा शिद्यालय अध्यापकों के सामशूहक अशभशिन्यास कायथक्रम औरा प्रार्शमक अध्यापकों के 
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शििेष अशभशिन्यास कायथक्रम की एक मखु्य शििेषता राही ह।ै केन्रीय िशैक्षक प्रौद्योशगकी संस्र्ान 

जो एन.सी.ई.आरा.टी. का ही एक अगंभतू एकक ह,ै अध्यापकों के शलये औरा प्रार्शमक शिद्यालयों 

के बच्चों के शलये िीशडयो कायथक्रम तैयारा कराता ह ै जो ज्ञान दिथन के माध्यम से टेलीशिजन परा 

प्रसाररात शकये जाते ह।ै ज्ञान दिथन एक ऐसा चैनल ह ैशजस परा चौशबसो घ्टे प्रार्शमक, माध्यशमक, 

अध्यापक शिक्षा, प्रौढ़ शिक्षा औरा उच्च शिक्षा के सभी पक्षों परा िशैक्षक कायथक्रम प्रसाररात शकये 

जाते ह।ै 

स्िदिेी अनभुि- 

भारातीय अध्यापक शिक्षा ने शििेष रूप से सत्तरा औरा अस्सी के दिकों में अध्यापक शिक्षा से 

संबंशधत समस्याओ ंऔरा मदु्दो में गहराी अतंदृथशि प्राप्त करा ली र्ी, जब प्रारंाशभक शिक्षा को सिथजनीय 

बनाने के शलये प्रयत्न शकये गये औरा बडी संख्या में नये शिद्यालय णोले गये। अनौपचारराक शिक्षा 

औरा मकु्त शिक्षा के के्षत्र में अनेक िकैशल्पक प्रयोग सत्तरा औरा अस्सी के दिकों में प्राराम्पभ शकये गये, 

इसके फलस्िरूप बह त से अप्रशिशक्षत अध्यापक शजन्ह ेप्रशिक्षण की आिश्यकता र्ी, इस प्रणाली 

में िाशमल शकये गये। इस प्रकारा अध्यापक प्रशिक्षण के अनेक मॉडलों की णोज की गई औरा उनका 

शनमाथण शकया गया। शभन्न शभन्न अशभकराणो ने शभन्न शभन्न मॉडल तैयारा शकये। उदाहराणार्थ, 

मध्यप्रदिे के एकलव्य औरा रााजस्र्ान के लोकजुशंबि कायथक्रमों  ने अध्यापक प्रशिक्षण के अपने 

शनजी मॉडल शिकशसत शकये। इन दोनो ने औरा अन्य कायथक्रमों ने भी, अपनी स्र्ानीय शिशिि 

आिश्यकताओ ं औरा अपेक्षाओ ं को ध्यान में राणते ह ये अपने अपने मॉडल तैयारा शकये। यह 

शनिः्िकं होकरा कहा जा सकता ह ैशक ऐसी कोई िशैक्षक समस्या नही ह ैजो भारात में न हो, औरा 

ऐसा कोई निाचारा नही ह ैजो दिे के शकसी न शकसी भाग में शकसी समस्या को सलुझाने के शलये न 

आजमाया गया हो। नानाशिध समस्याओ ं के सार् शिशभन्न प्रकारा के निाचाराो को प्राराम्पभ कराके, 

भारात ने अध्यापक शिक्षा के सम्पबन्ध में एक मलूभतू आतंरराक शििषेज्ञ समहू शिकशसत करा शलया ह।ै 

अध्यापक शिक्षा के अतंगथत प्राप्त कुछ अनभुिों का संके्षप में िणथन शनम्पन ह-ै 

1. शनदिेन कायथक्रम में प्रमाण पत्र (इग्न ूएन.सी.ई.आरा.टी.) 

2. शजला प्रार्शमक शिक्षा पररायोजना औरा दरूास्र् शिक्षा कायथक्रम   

3. शिद्यालय अध्यापकों का सामशूहक अशभशिन्यास कायथक्रम   

4. प्रार्शमक अध्यापकों के शलये शििषे अशभशिन्यास कायथक्रम   

5. अन्योन्यशक्रयात्मक िीशडयो पररायोजना (एन.सी.ई.आरा.टी.) 

6. दरूास्र् शिक्षा का अध्यापक प्रशिक्षण औरा अनसंुधान संस्र्ान 
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7. शिक्षा स्नातक कायथक्रम   (बी.एड. इग्न)ू  

8. मकु्त शिद्यालय काशमथकों के प्रशिक्षण के शलये एन.ओ.एस. पररायोजना। 

9. लोकजुशंबि औरा शिक्षा कमी पररायोजना। 

 

मकु्त दरूास्र् अशधगम द्वाराा इनसेट का प्रबंध 

मकु्त दरूास्र् अशधगम/शिक्षण ओ.डी.एल. द्वाराा सेिाकालीन अध्यापक औरा प्रशिक्षण इनसेट का 

प्रबंध एक ऐसा के्षत्र ह ै शजसमें अध्यापक शिक्षा औरा मकु्त दरूास्र् शिक्षा दोनो में अन्तदृथशि की 

आिश्यकता पडती ह।ै इसमें अध्यापक प्रशिक्षण से संबंशधत मदु्दो जसेै शिक्षािास्त्र, पाठ्यचयाथ, 

अध्यापक तर्ा शिद्याशर्थयों के बीच अन्योन्यशक्रया, कक्षा प्रबन्ध आशद परा औरा मकु्त दरूास्र् शिक्षा 

शिद्यालयों की लागत प्रभािकारराता, अध्ययन सामशग्रयों की गणुित्ता, शिद्यार्ी समर्थन-सहायता 

सेिाये औरा अन्य कई मदु्दों परा शिचारा शकया जाता ह।ै भारातीय संदभथ में, मकु्त दरूास्र् पिशत से 

अध्यापक शिक्षा दनेे का इशतहास बह त राोचक ह।ै साठ के दिक में पत्राचारा शिक्षा के आगमन के 

सार् कुछ शिश्वशिद्यालयों ने पत्राचारा शिक्षा के माध्यम से बी.एड. पाठ्यक्रम   प्राराम्पभ शकया। कुछ 

शिश्वशिद्यालयों ने गणुित्तापणूथ शिक्षण सामग्री के शलये औरा समशुचत व्यशक्तगत संपकथ  कायथक्रमों के 

शलये भी प्रािधान शकया, लेशकन कुछ शिश्वशिद्यालय ऐसे भी र्े शजन्होने उपयकु्त पठन सामशग्रयो के 

शलये औरा संपकथ  कायथक्रमों तर्ा शिद्यार्ी समर्थन सहायता सेिाओ ंके शलये कोई व्यिस्र्ा नही की। 

ये शिश्वशिद्यालय जल्दी से पैसा कमाने के शिचारा से प्रेररात र् ेऔरा इसशलये उन्होने सम्पपणूथ उद्यम को 

एक लाभ प्रधान औरा िाशणशज्जयक उपक्रम बनाना चाहा। एन.सी.टी.ई. ने 1995 से 1999 की अिशध 

के दौराान इस सम्पपणूथ दृशिकोण/उपागम को शिशनयशमत शकया। एन.सी.टी.ई. ने दरूास्र् शिक्षा परराषद ्

(डी.ई.सी.), इग्न ूऔरा शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग (यूजीसी) के सहयोग से एक फामूथला शिकशसत 

शकया शजसका पालन उन सभी संस्र्ाओ ंको कराना र्ा जो दरूास्र् शिक्षण राीशत से अध्यापक शिक्षा 

प्रदान करा राह ेर्ी। उस फामूथले (सतू्र) के प्रमणु तत्ि शनम्पनशलशणत र्ें- 

1. उन संस्र्ाओ ं के पास एक शिशनशदथि संख्या में कमथचाराी होने चाशहये जो सामग्री के उत्पादन, 

सामग्री के प्रेषण, संपकथ  कायथक्रमों का आयोजन, आतंरराक मलू्यांकन, अभ्यास अध्यापन का 

आयोजन, शिद्यालय अनुभिों की व्यिस्र्ा आशद से संबंशधत कामों को दणेें। संस्र्ा के 

अध्यापकों/कमथचाररायों की संख्या पाठ्यक्रम के नामांशकत कमथचाररायों की संख्या परा शनभथरा करेागी। 

2. संस्र्ा ऑशडयो-िीशडयो कायथक्रमों की उपयकु्त सहायता के सार् स्ितः शिक्षण सामग्री तैयारा 

करेागी। एन.सी.टी.ई., यजूीसी, औरा डी.ई.सी. द्वाराा संयकु्त रूप से गशठत एक शमली-जलुी टीम द्वाराा 

इन सामशग्रयों की गणुित्ता की समीक्षा समय समय परा की जायेगी।     
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3.  संस्र्ा पयाथप्त संख्या में ऐसे शिद्यालयों की व्यिस्र्ा करेागी जहां अभ्यास अध्यापन करााया जा 

सके। 

4.  संस्र्ा शिद्याशर्थयों को अकादशमक पराामिथ दनेे के शलये अध्ययन केन्रों की व्यिस्र्ा करेागी। 

डी.ई.सी. यजूीसी औरा एन.सी.टी.ई. की शसफाररािों के अनसुारा अनेक शिश्वशिद्यालयों ने अपने 

बी.एड. पाठ्यक्रम बंद करा शदये क्योंशक उन्होने इसे लागत की दृशि से प्रभािकाराी नही पाया। अन्य 

शिद्यालयों/संस्र्ाओ ंने यजूीसी डी.ई.सी. एन.सी.टी.ई. के मागथशनदिेों का पालन शकया औरा ि ेमकु्त 

दरूास्र् राीशत से बी.एड. पाठ्यक्रम चलाते राह।े प्रशतशष्ठत शिश्वशिद्यालय इग्न ूभी दरूास्र् राीशत से बी.एड. 

पाठ्यक्रम औरा प्रार्शमक शिक्षा में शड्लोमा (डीपीई) पाठ्यक्रम चला राहा ह।ै मकु्त दरूास्र् अशधगम 

द्वाराा अध्यापक शिक्षा का समग्र स्िरूप शनम्पनशलशणत बातों से जाना जा सकता ह-ै 

1.  संस्र्ायें अपना प्रशिक्षण मणुोन्मणु औरा मकु्त दरूास्र् अशधगम दोनो राीशतयों से द ेसकती ह।ै यशद 

ि े मकु्त दरूास्र् अशधगम की राीशत से प्रशिक्षण दतेी ह ै तो उन्ह े डी.ई.सी.- यजूीसी-एन.सी.टी.ई. के 

प्रशतमानो का पालन कराना होगा। 

2.  प्रारंाशभक अध्यापकों का प्रशिक्षण दो िषथ का होता ह।ै लगभग सभी मामलों में, यह मणुोन्मणु 

पारंापरराक राीशत से ही शदया जाता ह।ै शकन्त ुजहां पहले से ही अप्रशिशक्षत अध्यापक काम परा लग ेह,ै 

उन्ह ेमकु्त दरूास्र् अशधगम की राीशत से ही प्रशिशक्षत शकया जाये। ऐसी शसफारराि ेएन.सी.ई.आरा.टी. 

औरा इग्न ूद्वाराा की गई ह।ै 

3.  जो मकु्त संस्र्ायें दरूास्र् अशधगम राीशत से अध्यापकों को प्रशिक्षण द े राही ह ैउन्ह ेगणुित्तापूणथ 

अनदुिेनात्मक सामग्री औरा ्याथप्त मात्रा में शिद्यार्ी सहायक सेिाये दनेी चाशहयें। जहां तक संभि हो 

स्ितः अनदुेिात्मक मशुरत सामग्री स्िरूप की दृशि से प्रमापीय होनी चाशहये औरा उसके सार् सार् 

रेाशडयो, टेलीशिजन कायथक्रम भी होने चाशहये। 

4. मणुोन्मणु राीशत को अपनाने िाली संस्र्ाओ ंमें भी, औरा िसैे तो अध्यापाक शिक्षा दनेे िाली 

सभी संस्र्ाओ ंद्वाराा, सचूना औरा संचारा प्रौद्योशगकी का उपयोग शकया जाना चाशहये ताशक अध्यापक 

प्रशिक्षण कायथक्रम अशधक कुिल बन सके। 

मकु्त दरूास्र् अशधगम (ओडीएल) द्वाराा अध्यापक शिक्षा  

लगभग सभी दिेो में ऐसे काफी अध्यापक ह ैजो प्रशिशक्षत न होते ह ये भी अध्यापक की नौकराी करा 

राह ेह।ै ऐसे अध्यापकों के शलये ओडीएल द्वाराा अध्यापक शिक्षा का प्रारंाशभक कायथक्रम   अपनाना 

आसान होता ह ैक्योंशक इस पिशत से प्रशिक्षण लेने के शलये काम छोड़ने औरा पणूथकाशलक शिद्यार्ी 

बनने की आिश्यकता नही होती। ओडीएल के माध्यम से शलया जाने िाला प्रशिक्षण उन 
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अध्यापकों को भी अिसरा प्रदान कराता ह ैजो प्रारंाशभक रूप से प्रशिशक्षत ह ै लेशकन अब कुछ नय े

के्षत्रों में अपने ज्ञान को अद्यतन कराना चाहते ह।ै ये नये के्षत्र उन नये शिषयों से संबंशधत ह ै जो 

पाठ्यचयाथ में बाद में िाशमल शकये गये ह,ै अर्िा नई शिक्षा िास्त्रीय तकनीके, नई मलू्यांकन 

तकनीकें  औरा नई निाचाराात्मक कक्षा प्रबंध की पिशतयां भी हो सकती ह।ै 

अपनी उन्नशत जाशनयें (Check Your Progress) 

प्र. 1  एकलव्य शकस प्रदिे का अध्यापक प्रशिक्षण के अपना शनजी मॉडल है? 

(अ) रााजस्र्ान                (ब) उत्तरााण्ड  

(स) मध्यप्रदिे    (द) इनमें से कोई नही। 

प्र. 2  अध्यापक शिक्षा में प्रशिक्षण हते ुशभन्न-शभन्न प्रकारा के प्रशतरूप/मॉडल कौन-कौन से ह?ै  

प्र. 3  डी.ई.सी. का परूाा नाम क्या ह?ै 

प्र. 4  मकु्त दरूास्र् अशधगम (ओडीएल) क्या ह?ै 

3.6 साराांि (Summery) 

       दरूािती शिक्षा, औपचारराक शिक्षा की एक िकैशल्पक प्रणाली ह।ै दरूािती शिक्षा प्रभाििाली 

तर्ा समय, धन ि िशक्त की दृशि से शमतव्ययी प्रणाली ह ैउच्च शिक्षा अशधक महगंी ह।ै भारातीय 

सशिधंान में सभी को समान शिक्षा के अिसराों का प्रािधान शकया ह।ै रााष्रीय शिक्षा नीशत के अनसुारा 

दरूािती माध्यम से अध्यापक शिक्षा को सामाशजक ि रााष्रीय शिकास का सदिै से ही सिाथशधक 

प्रभािी साधन माना जाता ह।ै दरूािती शिक्षा को अनेक अर्ो में प्रयकु्त कराते ह ैइस शिक्षा प्रणाली के 

शिकासानकु्रम में इसके अर्थ को बदल शदया ह ै जसेै पत्राचारा शिक्षा, मकु्त शिक्षा, शिक्षा का 

बह माध्यम आयाम, सम्पप्रेषण माध्यम द्वाराा शिक्षा, स्िाध्याय शिक्षा प्रणाली, गहृ अध्ययन तर्ा मकु्त 

शिश्वशिद्यालय आशद। इसे औपचारराक शिक्षा प्रणाली का शिकल्प माना जाता ह।ै दरूािती शिक्षा को 

माध्यम शिक्षा इसशलये कहा जाता ह ैक्योंशक इसमें मशुरत ि अमशुरत माध्यमों तर्ा संप्रेषण आव्यहू 

को प्रार्शमकता दी जाती ह।ै 

3.7 िब्दािली (Glossary) 

रााष्रीय िशैक्षक अनसंुधान एि ं प्रशिक्षण परराषद.् इस परराषद ् की स्र्ापना केन्रीय सराकारा ने 1 

अप्रैलए 1961 को पिूथ स्र्ाशपत रााष्रीय बेशसक शिक्षा संस्र्ानए माध्यशमक शिक्षा प्रसारा कायथक्रम 

शनदिेालयए िशैक्षक एि ं व्यािसाशयक शनदिेन ब्यरूाोंए रााष्रीय श्रव्य.दृश्य साधन संस्र्ान एिं 
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पाठ्यपसु्तक ब्यरूाों को शमलाकराए उनके स्र्ान परा की र्ी औरा इसे स्कूली शिक्षा के प्रसारा एि ं

उन्नयन का कायथ भारा सौंपा र्ा। इसे संके्षप में एन0सी0ई0आरा0टी0 कहते ह।ै इसका कायाथलय श्री 

अराशिन्द मागथए नई शदल्ली में शस्र्त ह।ै 

रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद.् इस परराषद ्की स्र्ापना 1973 म ेकी गई र्ी। शदसम्पबरा 1993 में 

संसद में रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद ्एक्टए 1993 पास करा इसे संिधैाशनक दजाथ शदया गया औरा 

1995 में इस एक्ट के अनसुारा इस परराषद ्का पनुगथठन शकया गया। 

प्रार्शमक शिक्षा. संशिधान द्वाराा संशिशधक शनयशमत शिक्षा का प्रर्म सोपान । 

3.8 अभ्यास प्रश्नो के उत्तरा (Answer of Exercise Question)                                                                                           

(अ) 

उत्तरा  (1) रााष्रीय शिक्षा नीशत 1986 

 (2) अध्यापक शिक्षा कायथक्रमों के दो मखु्य उद्दशे्य शनम्पन ह-ै 

पहला सहभाशगयों को मौजदूा िशैक्षक नीशत, पाठ्यचयाथ औरा पाठ्यशििराणों की आधाराभतू 

अिधाराणाओ ंको समझने के योग्य बनाना औरा दसूराा पाठ्यचयाथ के प्रभािकाराी संचालन के शलये 

आिश्यक कौिलों को शिकशसत कराने में अध्यापकों की सहायता कराना, 

(3) भारात में प्रार्शमक औरा उच्च प्रार्शमक कक्षाओ ंको पढाने िाले अध्यापकों की संख्या 30 

लाण से भी अशधक ह।ै 

(4)  भारात के पिूोत्तरा रााज्जयों जसेै शसशक्कम, नागालै्ड, असम, मघेालय में अनहथ अध्यापकों की 

संख्या काफी अशधक ह।ै 

(ब) 

उत्तरा  (1)  एकलव्य मध्यप्रदिे का अध्यापक प्रशिक्षण के शलये अपना शनजी मॉडल ह।ै 

 (2)  शभन्न-शभन्न प्रकारा के प्रशतरूप/मॉडल शनम्पन है- 

                            1.  मणुोन्मणु संस्र्ागत प्रशतरूप/मॉडल 

                            2.  सोपानी प्रशतरूप याशन कास्केड मॉडल 

                            3. मकु्त दरूास्र् शिक्षा मॉडल 



अध्यापक शिक्षा Teacher Education                                         MAED 610 

उत्तरााण्ड मकु्त शिश्वशिद्यालय                                                                                  56 

                            4. मीशडया आधाररात शिक्षा मॉडल 

 (3) शडस्टेंस एजकेूिन काउंशसल या दरूास्र् शिक्षा परराषद। 

 (4) ऐसे अध्यापक जो अप्रशिशक्षत ह ैउनके शलये ओडीएल द्वाराा अध्यापक शिक्षा एि ं  

प्रशिक्षण की व्यिस्र्ा की जाती ह।ै इसके सार्-सार् प्रशिशक्षत अध्यापक भी ओडीएल के माध्यम 

से अपनी जानकाराी को अद्यतन करा सकते ह।ै  

3.9 सन्दभथ ग्रन्र् सचूी (Reference) 
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िकरापरुा शदल्ली 

 िकु्ला (डा0) सी0एस0 (2011) भारात में िशैक्षक प्रणाली का शिकास, इ्टरानेिनल पशब्लशिंग 

हाउसः मरेाठ 
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शडपोः मरेाठ 

 लाल (प्रो0) रामन शबहाराी, कान्त (डा0) कृष्ण (2013) भारातीय शिक्षा का इशतहास, शिकास एि ं

समस्यायें, आरा0 लाल बकु शडपोः मरेाठ 

 

3.11 शनबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Question)                                  

प्र. 1 दरूािती अध्यापकों के शलये प्रशिक्षण की प्रशक्रया का िणथन कीशजये। 

प्र. 2 इशन्दराा गांधी मकु्त शिश्वशिद्यालय तर्ा अध्यापक शिक्षा में उसकी भशूमका की शििचेना 

कीशजये। 
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प्र. 3 दरूािती माध्यम में अध्यापक शिक्षा के कौन-कौन से कायथक्रम ह ैशिस्तारा से िणथन कीशजये। 

प्र. 4 दरूािती माध्यम में अध्यापक शिक्षा के कौन-कौन से प्रशिक्षण मॉडल ह?ै शिस्ततृ िणथन 

कीशजये। 
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इकाई 4 उन्मणुीकराण एिं पनुश्चयाथ पाठ्यक्रम (ओरराएन्टेिन एिं रराफे्रिरा कोसथ) 

Orientation and Referesher Course 

 

4.1 प्रस्तािना 

4.2 उद्दशे्य 

4.3 उन्मणुीकराण कायथक्रम का अर्थ 

4.4 उन्मणुीकराण कायथक्रम का इशतहास ( भारात के शििेष संदभथ में ) 

4.5 उन्मणुीकराण कायथक्रम की आिश्यकता 

4.6 उन्मणुीकराण कायथक्रम के उद्दशे्य  

4.7 उन्मणुीकराण कायथक्रम के प्रकारा 

4.8 उन्मणुीकराण कायथक्रम का पाठ्यक्रम 

4.9 पनुश्चयाथ कायथक्रम का अर्थ  

4.10 पनुश्चयाथ कायथक्रम का इशतहास 

4.11 पनुश्चयाथ कायथक्रम के उद्दशे्य 

4.12 पनुश्चयाथ कायथक्रम का पाठ्यक्रम 

4.13 उन्मणुीकराण कायथक्रम एिं पनुश्चयाथ कायथक्रम में अंतरा 

4.14 एकेडशमक स्टाफ  कॉलेज  

4.15 साराांि 

4.16 िब्दािली 

4.17 अभ्यास प्रश्नों के उत्तरा 

4.18 सहायक/उपयोगी पाठ्यसामग्री 

4.19 शनबंधात्मक प्रश्न 

 

4.1 प्रस्तािना   

         एक शिक्षा प्रणाली की सफलता उसके शिक्षकों परा शनभथरा कराती ह।ै शिक्षक, शिक्षा प्रणाली 

का महत्िपूणथ अगं होता ह ैइसशलए उसकी व्यािसाशयक उन्नशत आिश्यक ह ैताशक उन्हें आधशुनक 

शिक्षण शिशधयों एि ंतकनीकों से, शिक्षण शसिांतों में परराितथनों से, सतत ्सांस्कृशतक एि ंसामाशजक 

परराितथनों, जो शक शिद्याशर्थयों की रुशच एि ंयोग्यता में परराितथन में सहायक होते हैं, से ससुशज्जजत राणा 
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जा सके । अब चूुँशक प्रभािी शिक्षण उपयुथक्त काराकों से प्रभाशित होता ह,ै अतः यह आिश्यक ह ैशक 

इस व्यिसाय में लग े नए व्यशक्तयों को, शिक्षण के तराीकों को पहचान करा स्ियं के शलए प्रभािी 

शिक्षण का तराीका शिकशसत कराने के शलए उन्मणुीकराण प्रदान शकया जाए। अतः सेिारात शिक्षकों 

को  िजै्ञाशनक ढंग से उन्मणुीकराण प्रदान कराने के शलए उन्मणुीकराण एि ं पनुश्चयाथ कायथक्रम की 

िरुुआत की गई। प्रस्ततु इकाई उन्मणुीकराण एि ंपनुश्चयाथ कायथक्रम के संप्रत्यय तर्ा उसके शिशिध 

आयाम से संबंशधत ह।ै   

4.2 उद्दशे्य                                                          

इस इकाई का अध्ययन कराने के पश्चात अध्येता इस योग्य हो जाएुँगे शक :                                                         

उन्मणुीकराण कायथक्रम एिं पनुश्चयाथ कायथक्रम का अर्थ बता सकें गे; 

उन्मणुीकराण कायथक्रम के इशतहास की भारातीय संदभथ में व्याख्या करा सकें गे; 

उन्मणुीकराण कायथक्रम की आिश्यकता एिं उद्दशे्य का िणथन करा सकें गे; 

उन्मणुीकराण कायथक्रम के प्रकाराों का उल्लेण करा सकें गे; 

उन्मणुीकराण कायथक्रम के पाठ्यक्रम का िणथन करा सकें गे; 

पनुश्चयाथ कायथक्रम के उद्दशे्य की व्याख्या करा सकें गे;  

उन्मणुीकराण कायथक्रम एिं पनुश्चयाथ कायथक्रम में अंतरा स्पि करा सकें गे; तर्ा 

एकेडशमक स्टाफ़ कॉलेज के शिषय में जानकाराी प्राप्त करा सकें गे।                                                      

4.3 उन्मणुीकराण पाठ्यक्रम का अर्थ                                                 

 उन्मणुीकराण या उन्मणुता की सिथमान्य परराभाषा ह-ै “ कायथ परराशस्र्शत या सम्पपणूथ कायथ 

प्रणाली से परराशचत होना एिं इससे अनकूुलन स्र्ाशपत कराना”। इस आधारा परा यशद 

उन्मणुीकराण पाठ्यक्रम को परराभाशषत शकया जाय तो यह कहा जा सकता ह ै शक यह, 

कायथ परराशस्र्शत या सम्पपणूथ कायथ परराशस्र्शत से परराशचत करााने एिं इससे अनकूुलन 

स्र्ाशपत कराने में सहायता करानेिाला पाठ्यक्रम ह।ै  

यह संसारा परराितथनिील ह।ै यहाुँ शनरंातरा परराितथन होते राहते हैं। इन परराितथनों के फलस्िरुप 

कायथ संस्कृशत या कायथ की दिाओ ंमें भी परराितथन होते राहते हैं। ये परराितथन उनमें निीनता 
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लाती ह ैऔरा व्यशक्त इन निीन परराशस्र्शतयों के सार् सामंजस्य स्र्ाशपत कराने में अपने-

आप को अक्षम पाता ह ैया तनाि महससू कराता ह।ै ऐसी शस्र्शत में उन्मणुीकराण कायथक्रम 

के द्वाराा उसे निीन कायथ परराशस्र्शत को समझने एिं अपने तनाि को कम करा उसके 

समायोजन कराने में सहायता शमलती ह।ै अतः उन्मणुीकराण कायथक्रम को अशधगमरात 

समाज में व्यशक्त को निीन परराशस्र्शत में सहयोग दनेेिाले सदस्य के रुप में तैयारा 

करानेिाले कायथक्रम के रुप में भी जाना जा सकता ह।ै  

4.4 उन्मणुीकराण कायथक्रम का इशतहास ( भारात के शििेष संदभथ में ) 

सन ्1949 में शिश्वशिद्यालय शिक्षा आयोग ने दिे की शिक्षा प्रणाली को उन्नत कराने के 

शलए शिश्वशिद्यालय के शिक्षकों को प्रशिशक्षत कराने के शिचारा की औपचारराक रुप से 

घोषणा की। आयोग ने यह तकथ  शदए शक शिक्षण प्रशक्रया की सफलता शिक्षक की योग्यता 

एिं चररात्र परा शनभथरा कराती ह ै औरा शिश्वशिद्यालय सधुारा शक शकसी भी योजना का 

केन्रशबन्द,ु शिक्षक को शनम्पनशलशणत बातों के शलए तैयारा कराना होता ह:ै 

     (1) यिुा पीढ़ी को, बौशिक एिं  उनकी प्रजातीय शिरासात को हस्तांतररात कराने के 

शलए; 

     (2) ज्ञान की सीमा का शिस्तारा करा इन शिराासतों को सम्पमिृ कराने के शलए; तर्ा 

     (3) व्यशक्तत्ि का शिकास कराने के शलए 

शिश्वशिद्यालय शिक्षा आयोग ने ये भी कहा शक एक अच्छा शिक्षक िो होता है, शजसको 

अपने लक्ष्य की जानकाराी होती ह।ै यह लक्ष्य शिद्याशर्थयों को िास्तशिक जीिन मूल्यों को 

समझने में सक्षम बनाना होता ह।ै एक शिक्षक की सफलता इस बात परा शनभथरा नहीं कराती 

ह ै शक उसने शिक्षा में प्रत्यक्ष रुप से शकतना योगदान शदया या शकतने प्रशतित शिद्यार्ी 

उत्तीणथ ह ए बशल्क यह समाज के उन परुुषों औरा मशहलाओ ंके चररात्र एिं की गणुित्ता परा 

शनभथरा कराता ह ै शजनको उसने पढ़या ह।ै इन दक्षताओ ंके शलए एक शिक्षक को शनयशमत 

प्रशिक्षण एिं उन्मणुीकराण कायथक्रम के द्वाराा तैयारा कराना पड़ता ह।ै  

हाुँलाशक सन ्1949 में औपचारराक उदघोषणा करा दी गई र्ी लेशकन इस प्रशक्रया को बल 

शिक्षा आयोग(1964-66) की ररापोटथ के प्रकािन के बाद हीं शमला। ररापोटथ के प्रकािन के 

बाद शिशभन्न उच्च शिक्षण संस्र्ाओ ंद्वाराा शिशभन्न प्रयास शकए गए। कुछ प्रयास ररापोटथ के 
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प्रकािन के पिूथ भी शकए गए रे्। इन प्रयासों में से कुछ प्रमणु प्रयासों का शििराण 

शनम्पनशलशणत ह:ै 

सन ्1958 में सेंरल इशंस्टच्यटु ऑफ इशंग्लि ए्ड फॉरेान लैंग्िेज़, हदैराबाद के एकेडशमक 

काउंशसल ने शिश्वशिद्यालय शिक्षकों के शलए प्रशिक्षण कायथक्रम आयोशजत शकया। 

सन ्1972 में, बम्पबई शिश्वशिद्यालय में, शिश्वशिद्यालय शिक्षकों के शलए, उच्च शिक्षा में 

शड्लोमा की िरुुआत की गई शजसमें सैिांशतक एिं व्यािहारराक दोंनों प्रकारा का 

प्रशिक्षण िाशमल र्ा। 

सन ्1976 में बड़ोदा के एम0 एस0 शिश्वशिद्यालय  ने नि शनयकु्त शिक्षकों के शलए एक 

िषीय सेिाकालीन प्रशिक्षण कायथक्रम की िरुुआत की। 

िषथ 1976 में हीं कालीकट शिश्वशिद्यालय ने भी एक, 1 िषीय पाठ्यक्रम की िरुुआत 

महाशिद्यालय एिं शिश्वशिद्यालय शिक्षकों के शलए की। 

उपयुथक्त सारेा प्रयास महाशिद्यालयों या शिश्वशिद्यालयों द्वाराा शकए गए रे्। शिश्वशिद्यालय 

अनदुान आयोग नाम की संस्र्ा द्वाराा भी इस के्षत्र में प्रयास शकए गए रे्। उन प्रयासों का 

शििराण शनम्पनशलशणत ह:ै 

िषथ 1970-71 में नए एिं कशनष्ठ व्याणाताओ ंके शलए शिक्षण शिशधयों में उन्मणुीकराण 

कायथक्रम के आयोजन की योजना िरुु की गई। 

िषथ 1971 में महाशिद्यालयों में स्नातक स्तरा परा शिज्ञान शिषय के शिक्षण में सधुारा के 

शलए कॉलेज साइसं इम्पप्रिुमेंट प्रोग्राम की िरुुआत की गई। 

िषथ 1974-75 में कॉलेज ह्यमैुशनटेज़ ए्ड सोिल साइसं इम्पप्रिुमेंट प्रोग्राम की िरुुआत 

की गई। 

1974 में शिक्षक शिकास कायथक्रम के रुप में शिक्षकों को पी0 एच0 डी0 प्रशिक्षण दनेे 

की िरुुआत की गई। इस कायथक्रम के पीछे यह तकथ  शदया गया शक पी0 एच0 डी0 शडग्री 

धाराी शिक्षक अशधक कुिल होंगे। 
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इस प्रकारा सन ्1986  तक ऐसे  ही शछट-पटु कायथक्रम चलते राह।े िषथ 1986, भारातीय 

शिक्षा के दृशि से अत्यंत महत्िपणूथ िषथ र्ा। इस समय शिक्षा पिशत में अनेक सधुारा जन्म 

ले राह े रे्। इन्हीं सधुाराों में से शिक्षकों की व्यािसाशयक उन्मणुता भी एक सधुारा र्ा 

शजसका उत्तरादाशयत्ि  भारात सराकारा द्वाराा शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग को सौंपा गया 

र्ा। शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग ने इस संबंध में क्रमबि प्रयास शकए। इन प्रयासों में 

सबसे पहला प्रयास, प्रत्येक रााज्जय में एक-एक एकेडशमक स्टाफ कॉलेज णोलना र्ा। इन 

प्रयासों के परराणामस्िरुप आज उन्मणुीकराण एिं पनुश्चयाथ कायथक्रम का ितथमान स्िरुप 

हमारेा समक्ष ह।ै 

 

अभ्यास प्रश्न  

शट्पणी (क) नीचे शदए गए जगह में अपने उत्तरा शलणें।  

       (ण) इस इकाई के अंत में शदए गए उत्तरा से अपने उत्तरा शमलाइए। 

 

1. स्तंभ ‘क’ को स्तंभ’ण’ से शमलाइए। 

          स्तंभ ‘क’                         स्तंभ ’ण’   

   (अ) 1958           (1) बम्पबई शिश्वशिद्यालय में, शिश्वशिद्यालय शिक्षकों के शलए, 

                               उच्च  शिक्षा में शड्लोमा की िरुुआत 

   (ब) 1976           (2)  कालीकट शिशश्व्िद्यालय में एक िषीय पाठ्यक्रम की 

                              िुरुआत, 

   (स) 1971           (3)  सेंरल इशंस्टच्यटु ऑफ इशंग्लि ए्ड फॉरेान लैंग्िेज़, 

                             हदैराबाद के एकेडशमक काउंशसल द्वाराा शिश्वशिद्यालय 

                             शिक्षकों के शलए प्रशिक्षण कायथक्रम का आयोजन। 

     

   (द) 1974-75         (4) कॉलेज साइसं इम्पप्रिुमेंट प्रोग्राम की िरुुआत  

   (य) 1972            (5) कॉलेज ह मैशनशटज्जस ए्ड सोि साइसं इम्पप्रिुमेंट प्रोग्राम की  

                           िुरुआत 
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4.5 उन्मणुीकराण कायथक्रम की आिश्यकता 

उन्मणुीकराण कायथक्रम की आिश्यक्ता का प्रत्यक्ष संबंध शिक्षकों की योग्यता  एिं उनके 

कायथ शनष्पादन की गणुित्ता से होता ह।ै समाज परराितथनिील ह।ै ऐसे में ज्ञान भी शनरंातरा 

परराितथन होते राहता ह।ै इस परराशस्र्शत में िही शिक्षक अशस्तत्ि में राह पाएुँगे जो 

ग्रहणिील, अशधगमिील ि कुिल होंगे। अर्ाथत शिक्षक को शनरंातरा सीणने िाला होना 

चाशहए। शनरंातरा सीणना, नए ज्ञान एिं शिचाराधाराा से परराशचत होना तर्ा उसे अपनाना 

औरा इस प्रकारा अपनाना शक िो उनके कायथ प्रणाली का शहस्सा बन जाए, औरा िो उनसे  

कुप्रभाशित भी न हो। इस सोच को फलीभतू कराने के शलए उन्मणुीकराण एिं पनुश्चयाथ 

कायथक्रमों के शनरंातरा आयोजन की आिश्यकता ह।ै उन्मणुीकराण एिं पनुश्चयाथ कायथक्रम 

की आिश्यकता को शनम्पनशलशणत शबन्दओु ंसे औरा स्पि शकया जा सकता ह:ै 

     (1) ज्ञान का अद्यतनीकराण कराने के शलए- ितथमान पररािेि सचूना क्रांशत का ह।ै यहाुँ 

हरा पल निीन ज्ञान का सजृन हो राहा ह।ै अब चूुँशि शिक्षण कायथ का प्रमणु उद्दशे्य ज्ञान 

प्रदान कराना होता ह ैऔरा शिक्षक इस कायथ का अशभकताथ होता ह।ै अतः, शिक्षकों के 

ज्ञान का अद्यतनीकराण होना आिश्यक ह ैऔरा इसके शलए उन्मणुीकराण एिं पनुश्चयाथ 

कायथक्रम की आिश्यकता पड़ती ह।ै 

     (2) व्यािसाशयक दक्षता में गणुात्मक िशृि के शलए- सेिाकाशलक शिक्षक-प्रशिक्षण 

के प्रारुप के शनमाथण में इस बात का ध्यान राणा जाता ह ैशक शिक्षकों को उनके व्यिसाय 

से संबंशधत अनेक कायथकुिलताओ ंसे परराशचत होने औरा उनमें सधुारा कराने का अिसरा 

प्राप्त हो सके। कायथकुिलता में सधुारा से शिक्षक को सम्पपणूथता प्राप्त होती ह ैऔरा उसकी 

व्यािसाशयक प्रगशत होती ह।ै अतः, शिक्षकों की व्यािसाशयक कुिलता में िशृि के शलए 

सेिाकाशलक शिक्षक- प्रशिक्षण आिश्यक ह।ै  

     (3) नई परराशस्र्शतयों में सामंजस्य स्र्ाशपत कराने के शलए- इस परराितथनिील समाज 

में जहाुँ शनत निीन परराशस्र्शतयों का सामना कराना पड़ता ह,ै प्रत्येक व्यशक्त के शलए यह 

आिश्यक ह ैको शि इन पररािशतथत परराशस्र्शतयों में भी णदु को समायोशजत राणे। शिक्षक 

के शलए तो यह औरा भी आिश्यक ह ैक्योंशक शिक्षक की भशूमका में अत्यशधक परराितथन 

ह आ ह।ै अब िे मात्र ज्ञान एिं सचूना प्रदान करानेिाले अनदुिेक नहीं राह े हैं बशल्क िे 

छात्रों के पर्-प्रदिथक हैं। अब उन्हें शिद्याशर्थयों को सीणाने के बजाए उन्हें स्ियं सीणने के 

शलए पे्रररात कराना ह।ै िैश्वीकराण, शनजीकराण, एिं उदाराीकराण के इस दौरा में जहाुँ उन्हें 
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प्रशतपल उभराती ह ई प्रशतस्पिाथ का सामना कराना पड़ता ह ैिहीं उन्हें अपनी नैशतकता एिं 

मलू्यों से भी जड़ेु राहना पड़ता ह ैताशक िो शिद्याशर्थयों के आदिथ बन सके। इन पररािशतथत 

एिं महती भशूमकाओ ंको ससुमायोशजत ढंग से शनभाने के शलए उन्मणुीकराण एिं पनुश्चयाथ 

कायथक्रम की आिश्यकता पड़ती ह।ै  

     (4) पररािशतथत पाठ्यक्रम से अनकूुलन के शलए- यह बात सिथशिशदत ह ै शक शिक्षण 

पिशत समाज में हो राह े परराितथन के अनकूुल बदलती राहती ह ै औरा परराणामस्िरुप 

पाठ्यक्रम भी। नए पाठ्यक्रम को आत्मसात करा उसे उसे शिद्याशर्थयों तक प्रभािपणूथ ढंग 

से पे्रशषत कराने के शलए भी उन्मणुीकराण एिं पनुश्चयाथ कायथक्रम की आिश्यकता होती ह।ै 

     (5) स्िमलू्यांकन हते-ु मलू्यांकन शकसी भी प्रशक्रया या प्रकायाथत्म्पक इकाई को गशत 

प्रदान कराता ह।ै शिक्षक, शिक्षण प्रशक्रया का अशभन्न अंग ह।ै अतः, इसका भी मलू्यांकन 

आिश्यक ह।ै उन्मणुीकराण एिं पनुश्चयाथ कायथक्रमों शिक्षक को स्िमलू्यांकन का अिसरा 

प्रदान कराता ह ैताशक िह अपनी योग्यताओ ंको जान सके, कशमयों को पहचान सके, उसे 

दरूा करेा एिं अपनी दक्षता को बढ़ा सके। 

     (6) प्रोन्नशत के शलए- प्रोन्नशत हरा शिक्षक का सपना होता ह ैऔरा इस प्रोन्नशत की एक 

आिश्यक ितथ ह ैओरराएंटेिन कोसथ का प्रमाण-पत्र 

उपयुथक्त त्यों के आधारा परा यह कहा जा सकता ह ै शक ओरराएंटेिन कोसथ, िास्ति में 

शिक्षक को अपने व्यिसाय में सिक्त कराने के शलए आिश्यक ह।ै 

 

अभ्यास प्रश्न  

(क) नीचे शदए गए जगह में अपने उत्तरा शलणें।  

  (ण) इस इकाई के अंत में शदए गए उत्तरा से अपने उत्तरा शमलाइए। 

2. उन्मणुीकराण कायथक्रम की आिश्यकता का उल्लेण कराें। 

4.6 उन्मणुीकराण कायथक्रम के उद्दशे्य 

उन्मणुीकराण कायथक्रम के शनम्पनशलशणत उद्दशे्य हैं: 

शिक्षकों के व्यािसाशयक दक्षता में िशृि कराना; 
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शिक्षकों में ज्ञान की िशृि करा उनके आत्मशिश्वास के स्तरा में िशृि कराना; 

शिक्षकों में स्िमलू्यांकन कराने की क्षमता का शिकास कराना; 

शिक्षकों को पररािशतथत हो राह े पररािेि में अपनी भशूमका को समझ करा उसके सार् 

समायोशजत होने में सक्षम बनाना; 

शिश्वशिद्यालय शिक्षकों को िोध संबंधी शक्रयाओ ंकी ओरा उन्मणु कराना जो शक उनकी 

शिक्षण प्रशिशधयों को भी समिृ बनाता ह;ै तर्ा 

शिक्षकों की सहायता, िैशक्षक प्रबंधन ि संगठन को समझने, इस व्यिस्र्ा में उनकी 

भशूमका शििेष को समझने तर्ा उस भशूमका के शनबथहन कराने में, कराना ह।ै  

4.7 उन्मणुीकराण कायथक्रम के प्रकारा 

   एकेडशमक स्टाफ कॉलेज द्वाराा तीन प्रकारा के उन्मणुीकराण कायथक्रम चलाए जाते हैं। ये 

तीन प्रकारा शनम्पनशलशणत हैं: 

     1. महाशिद्यालय एिं शिश्वशिद्यालय के निशनयकु्त शिक्षकों के शलए उन्मणुता 

कायथक्रम – जब उन्मणुीकराण कायथक्रम को, नए शिक्षकों को, भारातीय एिं िैशश्वक संदभथ 

में शिक्षा के महत्ि को समझाने, रााष्र के सिाांगीण शिकास एिं शिक्षा के मध्य अंतसांबंधों 

को समझाने, इन परराशस्र्शतयों में उनकी स्ियं की भशूमका को समझाने तर्ा उसका 

शनिथहन कराने के शलए उन्हें जागरुक बनाने के उद्दशे्य के सार्, आयोशजत शकया जाता ह ै

तब यह, महाशिद्यालय एिं शिश्वशिद्यालय के निशनयकु्त शिक्षकों के शलए उन्मणुता 

कायथक्रम के रुप में जाना जाता ह।ै  

     2. िरराष्ठ प्राध्यापकों, शिभागाध्यक्षों, प्रधानाचायों तर्ा प्रिासकों के शलए 

अंिकाशलक उन्मणुीकराण कायथक्रम - प्रधानाचायों, िरराष्ठ प्राध्यापकों, शिभागाध्यक्षों में 

कायथ की दिाओ ंको उन्नत बनाने का दृशिकोण शिकशसत कराने के सार् ही उन्हें नई 

नीशतयों, शिचाराों ि दृशिकोण से भी परराशचत करााने के उद्दिेय के सार् आयोशजत शकया 

जाने िाला उन्मणुीकराण कायथक्रम अंिकाशलक उन्मणुीकराण कायथक्रम कहलाता ह।ै  

     3. सचूना औरा सम्पपे्रषण के के्षत्र में शिशिि उन्मणुीकराण कायथक्रम – संचारा क्रांशत के 

के्षत्र में हो राह ेपरराितथनों से, शिक्षकों को परराशचत करााने एिं शिक्षा एिं शिक्षण प्रशक्रया में, 

उनके द्वाराा  इनके उपयोग को प्रश्रय दनेे के शलए, उन्हें जागरुक बनाने हते ुआयोशजत 
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शकया जाने िाला कायथक्रम सचूना औरा संपे्रषण के के्षत्र में शिशिि उन्मणुीकराण कायथक्रम 

कहलाता ह।ै  

4.8 उन्मणुीकराण कायथक्रम का पाठ्यक्रम 

    य0ू जी0 सी0 द्वाराा उन्मणुता कायथक्रम के शलए जो पाठ्यक्रम  प्रस्ततु शकया गया ह ै

उसे ताशलका संणया 1 में शदणाया गया ह।ै य0ू जी0 सी0 द्वाराा प्रस्ताशित यह पाठ्यक्रम 

अपने मलू स्िरुप में एकेडशमक स्टाफ कॉलेजों के शलए बाध्यकाराी नहीं ह।ै एकेडशमक 

स्टाफ कॉलेज के पास इस बात की स्ितंत्रता होती ह ैशक िो अपने उपलब्ध संसाधनों एिं 

उन्मणुीकराण कायथक्रम के उद्दशे्यों के अनसुारा प्रकराणों का चयन कराें। 

ताशलका संख्या 1: उन्मुणीकराण कायथक्रम का पाठ्यक्रम 

क्र0 सं0 घटक  घटक के शिषय 

1.        ‘अ’ समाज के पयाथिराण शिकास ि शिक्षा के मध्य  

अंतसांबंधों के प्रशत जागरुकता  

2.  ‘ब’ शिक्षा दिथन, भारातीय शिक्षा व्यिस्र्ा तर्ा शिक्षा िास्त्र   

3. ‘स’ संसाधनों के प्रशत जागरुकता तर्ा ज्ञान का सजृन 

4. ‘द’ व्यशक्तत्ि शिकास का प्रबंधन 

 

 

4.9 पनुश्चयाथ कायथक्रम का अर्थ 

पनुश्चयाथ का िाशब्दक अर्थ होता ह ैनिीनता के सार् अनकूुलन कराने अर्ाथत उसे ग्रहण 

कराने के शलए शकया जाने िाला आचराण। परराितथन इस संसारा का अंशतम सत्य ह।ै 

फलस्िरुप सामाशजक जीिन में शनरंातरा परराितथन होना अशनिायथ ह।ै ऐसे में शिक्षा इससे 

अछूती नहीं राह सकती ह।ै िह भी शनरंातरा पररािशतथत होते राहती ह।ै शिक्षा में ह ए इस 

परराितथन के सार् शिक्षक समदुाय का अनकूुलन करााने के शलए जब शकसी शिषय शििेष 

एिं उससे संबंशधत प्रौद्योशगशक में ह ए परराितथन को ध्यान में राणकरा अल्पकाशलक िैशक्षक 

कायथक्रम का आयोजन शकया जाता ह ैतब इसे पनुश्चयाथ कायथक्रम कहते हैं। 
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पनुश्चयाथ कायथक्रम शकसी शिषय शििेष से संबंशधत होता ह ै औरा महाशिद्यालय एिं 

शिश्वशिद्यालय में कायथ करा राह े शिक्षकों के शलए अपने सहकशमथयों (पीयरा ग्रपु) के सार् 

शमलकरा परास्परा अंतशक्रथ या के सार् सीणने का अिसरा प्रदान कराता ह।ै   

4.10 पनुश्चयाथ कायथक्रम का इशतहास 

पनुश्चयाथ कायथक्रम का इशतहास बह त परुााना नहीं ह।ै इसकी िरुुआत सन ्1986 के नई 

शिक्षा नीशत की उदघोषणा के बाद से मानी जाती ह।ै  

 4.11 पनुश्चयाथ कायथक्रम के उद्दशे्य 

पनुश्चयाथ कायथक्रम के शनम्पनशलशणत उद्दशे्य ह:ै 

सेिारात शिक्षकों को अपने साशर्यों के सार् अनभुिों का आदान-प्रदान कराने एिं एक-

दसूरेा से सीणने का अिसरा प्रदान कराना 

सेिारात शिक्षकों को, स्ियं को, शिशभन्न शिषयों में हो राह े ज्ञान के अद्यतनीकराण से, 

अद्यतन राणने के शलए, एक मंच प्रदान कराना 

शिक्षकों के मध्य सीणने एिं स्ि-उन्नशत की संस्कृशत का शिकास कराना 

भशिष्य में अपने ज्ञान को औरा व्यापक बनाने के शलए तर्ा िोध कायो में संलग्न होने के 

शलए अिसरा प्रदान कराना    

________________________________________________________

4.12 पनुश्चयाथ कायथक्रम का पाठ्यक्रम 

________________________________________________________ 

शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग ने पनुश्चयाथ कायथक्रम के शलए कोई शनशश्चत पाठ्यक्रम नहीं 

शदया ह।ै इसशलए पनुश्चयाथ कायथक्रम आयोशजत कराने िाले शिभाग को इस बात की 

आज़ादी राहती ह ैशक िो अपने शिषय/अनिुासन में पनुश्चयाथ कायथक्रम के शलए पाठ्यक्रम 

का स्ियं शनमाथण कराें। अतः, पनुश्चयाथ कायथक्रम का कोइ शनधाथररात पाठ्यक्रम नहीं होता ह।ै 
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4.13 उन्मणुीकराण कायथक्रम एिं पनुश्चयाथ कायथक्रम में अतंरा 

इन दोनों तराह के कायथक्रमों में शनम्पनशलशणत अंतरा ह:ै 

1. उन्मणुीकराण कायथक्रम एक व्यापक संप्रत्यय ह ैजबशक पनुश्चयाथ कायथक्रम इसकी तलुना 

में संकीणथ ह।ै  

2. उन्मणुीकराण समाज में हो राह े परराितथन के फलस्िरुप शिक्षा व्यिस्र्ा में हो राह े

परराितथनों से शिक्षक समदुाय को अिगत करााने के शलए होता ह ैजबशक पनुश्चयाथ कायथक्रम 

में शकसी शिषय शििेष को केन्र में राणा जाता ह ैऔरा उस शिषय से संबंशधत ज्ञान के 

अद्यतनीकराण में शिक्षक समदुाय की सहायता कराता ह।ै  

3. उन्मणुीकराण निशनयकु्त शिक्षकों के सार्-सार् िरराष्ठ शिक्षकों, प्रिासकों आशद के 

शलए भी होता ह ैजबशक पनुश्चयाथ कायथक्रम निशनयकु्त शिक्षकों के शलए नहीं होता ह।ै इस 

कायथक्रम में िाशमल होने के शलए कम से कम पाुँच िषथ का अनभुि होना आिश्यक ह।ै 

4. उन्मणुीकराण कायथक्रम में प्रशतभाग कराने के शलए यह आिश्यक नहीं ह ै शक आपने 

पनुश्चयाथ कायथक्रम में प्रशतभाग शकया हो लेशकन पनुश्चयाथ कायथक्रम में प्रशतभाग कराने के 

शलए यह आिश्यक ह ैशक आपने उन्मणुीकराण कायथक्रम में प्रशतभाग शकया हो। 

5. उन्मणुीकराण कायथक्रम की अिशध 4 सप्ताह की होती ह ैशजसमें 24 कायथ शदिस होते हैं 

तर्ा 6 घंटे प्रशत शदन के शहसाब से 144 घंटे होते हैं जबशक पनुश्चयाथ कायथक्रम की अिशध 

3 सप्ताह की होती ह ैशजसमें 18 कायथ शदिस होते हैं तर्ा 6 घंटे प्रशत शदन के शहसाब से 

108 घंटे होते हैं। 

4.14 एकेडशमक स्टाफ  कॉलेज 

एकेडशमक स्टाफ कॉलेज उयन्मणुीकराण एिं पनुश्चयाथ कायथक्रम आयोशजत कराने के शलए 

अशधकृत संस्र्ा ह।ै इस प्रकारा की संस्र्ा की स्र्ापना का शिचारा सिथप्रर्म शिक्षा आयोग 

(1964-66) द्वाराा शदया गया लेशकन इस शिचारा को बल नहीं शमला औरा लगभग दो 

दिकों तक अर्ाथत सन ् 1986 तक इस शिचारा को मतूथ रुप नहीं शदया जा सका। िषथ 

1986 में पहली बारा केन्रीय सराकरा द्वाराा ‘रााष्रीय शिक्षा नीशत’ को लाग ू शकया गया। 

परराणामस्िरुप शिक्षा व्यिस्र्ा में अमलू-चलू परराितथन ह ए रे्। शिक्षा-संबंधी नीशत-

शनमाथताओ ंको उच्च शिक्षा का महत्ि समझ में आया औरा उसमें गणुात्मक सधुारा के 
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प्रयास प्रारंाभ ह ए। इन प्रयासों में शिक्षकों के व्यािसाशयक उन्मणुीकराण को आिश्यक 

माना गया। इसके सार् ही पनुः उन्मणुीकराण एिं पनुश्चयाथ की अिधाराणा को भी बल 

शमला। इसी समय मेहराोत्रा सशमशत का गठन ह आ औरा उसने उन्मणुीकराण को आिश्यक 

करा शदया तर्ा उच्च शिक्षा की िीषथस्र् संस्र्ा ‘शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग’ को 

उन्मणुीकराण कायथक्रम एिं पनुश्चयाथ कायथक्रम चलाने का कायथ भारा सौंपा गया। 

शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग ने सातिीं पंचिषीय योजना के तहत महाशिद्यालय एिं 

शिश्वशिद्यालय के नि शनयकु्त शिक्षकों के व्यािसाशयक कुिलता में िशृि के शलए एक 

योजना चलाई शजसे ‘एकेडशमक स्टाफ ओरराएंटेिन स्कीम’ (ए0 एस0 ओ0 एस0) के 

नाम से जाना जाता ह।ै इस योजना के कुिल एिं प्रभािपणूथ शक्रयान्ियन के शलए 

शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग द्वाराा एकेडशमक स्टाफ कॉलेज की स्र्ापना की गई। पहले 

प्रत्येक रााज्जय में एक-एक एकेडशमक स्टाफ कॉलेज की स्र्ापना की गई बाद में 

आिश्यकता के अनसुारा इसकी संख्या बढ़ायी जाती राही। ितथमान में परेूा भारातिषथ में कुल 

66 एकेडशमक्ल स्टाफ कॉलेज हैं। इनमें से अशधक एकेडशमक स्टाफ कॉलेज शकसी न 

शकसी शिश्वशिद्यालय में शस्र्त ह ैलेशकन ये एक स्ितंत्र इकाई के रुप में कायथरात हैं एिं पणूथ 

रुप से शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग द्वाराा समशर्थत हैं। पहला एकेडशमक स्टाफ कॉलेज, 

इलाहाबाद शिश्वशिद्यालय में अगस्त 1987 में स्र्ाशपत शकया गया र्ा औरा इसने अपना 

पहला उन्मणुीकराण कायथक्रम 1 फरािराी, 1988 को आयोशजत शकया र्ा। इस प्रकारा, 

पहला उन्मणुीकराण कायथक्रम भी यही र्ा।  

 

अभ्यास प्रश्न  

शट्पणी (क) नीचे शदए गए जगह में अपने उत्तरा शलणें।  

       (ण) इस इकाई के अंत में शदए गए उत्तरा से अपने उत्तरा शमलाइए। 

 

4. शनम्पनशलशणत प्रश्नों के उत्तरा अशधक से अशधक एक िाक्य में दें। 

  (अ) पहला एकेडशमक स्टाफ कॉलेज कहाुँ स्र्ाशपत ह आ र्ा? 

  (ब) पहला एकेडशमक स्टाफ कॉलेज कब स्र्ाशपत ह आ र्ा? 

  (स) पहला उन्मणुीकराण कायथक्रम शकस एकेडशमक स्टाफ कॉलेज में ह आ र्ा? 
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(द) पहला उन्मणुीकराण कायथक्रम कब ह आ र्ा? 

  (य) पहले एकेडशमक स्टाफ कॉलेज की स्र्ापना शकस पंचिषीय योजना के तहत की 

गई र्ी? 

(रा) एकेडशमक स्टाफ कॉलेज को शकस संस्र्ा द्वाराा समर्थन प्राप्त होता ह?ै 

(ल) ितथमान में दिे में कुल शकतने एकेडशमक स्टाफ कॉलेज हैं? 

4.15 साराांि 

प्रस्ततु इकाई शिक्षकों की व्यािसाशयक दक्षता एिं कुिलता में िशृि के शलए चलाए जाने 

िाले शिशभन्न कायथक्रम शििेष रुप से उन्मणुीकराण कायथक्रम एिं पनुश्चयाथ कायथक्रम से 

संबंशधत ह।ै इस इकाई में उन्मणुीकराण कायथक्रम के अर्थ को स्पि कराते ह ए इसके उद्दशे्य 

एिं आिश्यकता की अशत सनु्दरा व्याख्या की गई ह।ै इसके सार् हीं उन्मणुीकराण 

कायथक्रम के इशतहास को भी, भारात के शििेष संदभथ में प्रस्ततु शकया गया ह।ै इसके तहत 

अतीत में शिक्षकों की व्यािसाशयक दक्षता को बढ़ाने के शलए शकए गए शिशभन्न प्रयासों 

की चचाथ की गई ह।ै एकेडशमक स्टाफ कॉलेज की स्र्ापना एिं इसके पीछे छुपी 

शिचाराधाराा को स्पि कराते ह ए उनके द्वाराा चलाए जा राह ेशिशभन्न प्रकारा के उन्मुणीकराण 

कायथक्रमों जैसे शक- महाशिद्यालय एिं शिश्वशिद्यालय के निशनयकु्त शिक्षकों के शलए 

उन्मणुता कायथक्रम, िरराष्ठ प्राध्यापकों, शिभागाध्यक्षों, प्रधानाचायों तर्ा प्रिासकों के 

शलए अंिकाशलक उन्मणुीकराण कायथक्रम तर्ा सचूना औरा सम्पपे्रषण के के्षत्र में शिशिि 

उन्मणुीकराण कायथक्रम की शििद ् व्याख्या की गई ह।ै सार् हीं सार्, शिश्वशिद्यालय 

अनदुान आयोग द्वाराा शनधथररात, उन्मणुीकराण कायथक्रम के पाठ्यक्रम परा भी प्रकाि डाला 

गया ह ैऔरा उसके चारा मखु्य अियि बताए गए हैं। पनुश्चयाथ कायथक्र्म का अर्थ बताते ह ए 

उन्मणुीकराण कायथक्रम एिं पनुश्चयाथ कायथक्रम में अंतरा को बड़े हीं सनु्दरा ढंग से स्पि शकया 

गया ह।ै इस प्रकारा यह इकाई शिक्षा िास्त्र के शिद्याशर्थयों एिं शिक्षण व्यिसाय में िाशमल 

व्यशक्तयों के शलए अत्यंत हीं उपयोगी ह।ै 

4.16 िब्दािली 

उन्मणुीकराण                 =              ओरराएंटेिन 



अध्यापक शिक्षा Teacher Education                                         MAED 610 

उत्तरााण्ड मकु्त शिश्वशिद्यालय                                                                                  71 

पनुश्चयाथ                     =              रराफे्रिरा 

कायथक्रम                    =               कोसथ 

व्यािसाशयक                 =               प्रोफेिनल 

सेिारात                     =               इन सशिथस 

कायथ परराशस्र्शत              =               िकथ  कल्चरा 

अद्यतनीकराण                =               अपडेिन  

4. 17  अभ्यास प्रश्नों के उत्तरा 

1. अ - 3 

   ब – 2 

   स – 4 

   द – 5 

   य – 1 

4. (अ) इलाहाबाद शिश्वशिद्यालय 

   (ब) अगस्त, 1987 

   (स) एकेडशमक स्टाफ कॉलेज, इलाहाबाद शिश्वशिद्यालय 

   (द) 1 फरािराी, 1988 

   (य) सातिीं पंचिषीय योजना 

   (रा) शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग  

   (ल) 66  
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4.19 शनबंधात्मक प्रश्न 

1. उन्मणुीकराण कायथक्रम का अर्थ स्पि कराें। 

2. पनुश्चयाथ कायथक्रम का अर्थ स्पि कराें। 

3. उन्मणुीकराण कायथक्रम के भारातीय इशतहास परा संशक्षप्त शट्पणी कराें। 

4. उन्मणुीकराण कायथक्रम की आिश्यकता स्पि कराें। 

5. उन्मणुीकराण कायथक्रम के प्रकाराों की चचाथ कराें। 

6. उन्मणुीकराण कायथक्रम के पाठ्यक्रम संशक्षप्त शट्पणी कराें। 

7. उन्मणुीकराण कायथक्रम एिं पनुश्चयाथ कायथक्रम में अंतरा स्पि कराें। 

8. एकेडशमक स्टाफ कॉलेज की स्र्ापना परा प्रकाि डालें। 

9. पनुश्चयाथ कायथक्रम के उद्दशे्यों का उल्लेण कराें। 
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इकाई-5 केन्रीय  एिं रााज्जय स्तरा परा अध्यापक शिक्षा के अशभकराण 

(एन०सी०टी०ई०, एन०सी०ई०आरा०टी०, एस०सी०ई०आरा०टी०, नीपा०, 

य०ूजी०सी०, आरा०सी०आई०,)  National and State 

Level Agencies of Teacher Education 

(NCTE, NCERT, SCERT, NEUPA, UGC, 

RCI,) 

 

5.1  प्रस्तािना (Introduction) 

5.2  उद्दशे्य (Objecetives) 

भाग-1 

5.3  शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग (University Grants Commission- 

U.G.C) 

5.3.1 शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग का संगठन (Organization of U.G.C.) 

5.3.2 शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग के कायथ (Functions of U.G.C.) 

अपनी उन्नशत जाशनये  (Check Your Progress) 

भाग- 2 

5.4  रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद (National Council of 

Educational Research and Training-N.C.E.R.T.) 

5.4.1 रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद का संगठन (Organization of 

N.C.E.R.T.) 

5.4.2 रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद के कायथ (Functions of 

N.C.E.R.T.)  

5.4.3 रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद की संलग्न इकाईयाुँ 

(Constituent Units of N.C.E.R.T.) 

अपनी उन्नशत जाशनये  (Check Your Progress) 

भाग- 3 

5.5  रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद (National Council of Teacher 

Education-N.C.T.E.) 
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5.5.1 रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद का संगठन (Organization of N.C.T.E.) 

5.5.2 रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद के कायथ (Functions of N.C.T.E.) 

5.5.3 रााष्रीय िैशक्षक शनयोजन एिं प्रिासन शिश्वशिद्यालय (National University 

of Educational Planning & Administration- N.U.E.P.A.) 

5.5.4 रााष्रीय िैशक्षक शनयोजन एिं प्रिासन शिश्वशिद्यालय के कायथ (Functions of 

NEUPA)  

5.5.5 भारातीय पनुिाथस परराषद (Rehabilitation Council of   India-R.C.I.) 

5.5.6 रााज्जय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद (State Council of 

Educational Research &  Training-S.C.E.R.T.) 

5.5.7 रााज्जय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद के कायथ (Functions of 

S.C.E.R.T.) 

अपनी उन्नशत जाशनये  (Check Your Progress) 

5.6  साराांि (Summary) 

5.7  िब्दािली (Glossary) 

5.8 अभ्यास प्रश्नों के उत्तरा  (Answer of Exercise Question) 

5.9  संदभथ ग्रंर् सचूी (References) 

5.10 सहायक/उपयोगी पाठ्यक्रम (Reference Book) 

5.11 शनबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Question.) 

 

 

5.1 प्रस्तािना (Introduction) 

 अध्यापक शिक्षा के स्तरा को बनाये राणने के शलये, शिक्षकों को आिश्यक 

सेिागत सशुिधाओ ंको प्रदान कराने के शलये तर्ा गणुित्ता सम्पबन्धी मानद्डों को प्रस्ततु 

कराते ह ये  उशचत शनयन्त्रण व्यिस्र्ा को बनाये राणने के शलये उच्च स्तराीय अशभकराणों 

की भशूमका महत्िपणूथ ह,ै शजनके अभाि में उनमें उशचत दाशयत्िबोध का शिकास औरा 

सेिा संतशुि की उपलशब्ध असम्पभि ह।ै ितथमान समय में केन्रीय एिं रााज्जय स्तरा परा उच्च 
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शिक्षा एिं अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनेक महत्िपणूथ अशभकराण कायथ करा राह े हैं, 

शजनका िणथन आगे शकया जा राहा ह।ै 

5.2 उद्दशे्य (Objectives) 

i. शिश्वशिद्यालय शिक्षा के सम्पबिथन एिं समन्िय हते ु शिश्वशिद्यालय अनदुान 

आयोग द्वाराा शकये गये कायों से अिगत करााना। 

ii. शिद्यालयी शिक्षा के के्षत्र में रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद की 

भशूमका का अध्ययन करााना। 

iii. अध्यापक शिक्षा के क्षेत्र में रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद के योगदान का 

अध्ययन करााना। 

iv. रााष्रीय िैशक्षक शनयोजन एिं प्रिासन शिश्वशिद्यालय के प्रकायों का अध्ययन 

करााना। 

v. रााज्जय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद की उपयोशगता का अध्ययन 

करााना। 

vi. भारातीय पनुिाथस परराषद द्वाराा शिकलाग व्यशक्तयों के पनुिाथस के शलये प्रशिशक्षत 

नीशतयांैे एिं कायथक्रमों के संचालन का अध्ययन करााना। 

भाग एक  

5.3 शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग (University Grants 

Commission- U.G.C) 

 भारात सराकारा ने शिश्वशिद्यालयों को अनदुान अनमुोशदत कराने के शलये सन ्1945 

में एक शिश्वशिद्यालय अनदुान सशमशत का गठन शकया र्ा। यह सशमशत भारात सराकारा द्वाराा 

शित्तपोशषत तीन केन्रीय शिश्वशिद्यालयों - बनारास, शदल्ली एिं अलीगढ़ को अनदुान 

अनमुोशदत कराने से सम्पबन्ध राणती र्ी। स्ितन्त्रता प्राशप्त के पश्चात शिश्वशिद्यालय शिक्षा में 

सधुारा हते ुगशठत प्रर्म शिश्वशिद्यालय आयोग ने दिे के सभी शिश्वशिद्यालयों को अनदुान 

अनमुोशदत कराने के शलये शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग ¼University Grants 

Commission½) गशठत कराने की शसफारराि की र्ी। फलस्िरूप भारात सराकारा ने 28 
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शदसम्पबरा सन ्1953 को शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग का गठन शकया, शजसे सन ्1956 

में संसद के एक अशधशनयम द्वाराा पणूथ स्िायत्तिासी संस्र्ा बना शदया गया। शिश्वशिद्यालय 

अनदुान आयोग ने अपने कायथ के शिकेन्रीकराण के शलये छः के्षत्रीय कायाथलय स्र्ाशपत 

शकये हैं, शजनके क्षेत्राशधकारा इस प्रकारा से हैं- 

1. उत्तराी के्षत्र, गाशजयाबाद - जम्पम ूए्ड कश्मीरा, शहमाचल प्रदिे, पंजाब, हररायाणा, 

उत्तरााण्ड एिं उत्तरा प्रदिे। 

2. केन्रीय क्षेत्र, भोपाल - मध्य प्रदिे, छत्तीसगढ़ एिं रााजस्र्ान । 

3. पशश्चमी क्षेत्र, पणुे - महारााष्र, गजुराात, गोिा। 

4. दशक्षणी क्षेत्र, हदैरााबाद - केराल, तशमलनाडु, आन्र प्रदेि एिं कनाथटक। 

5. पिूी के्षत्र, कोलकात्ता - पशश्चम बंगाल, शबहारा, झाराण्ड, उड़ीसा एिं शसशक्कम। 

6. उत्तराी-पिूी के्षत्र, गिुाहाटी - असम, मशणपरुा, नागालै्ड, शत्रपरुाा, मेघालय, 

अरूणांचल प्रदेि एिं शमजोराम। 

5.3.1 शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग का संगठन (Organization of U.G.C.) 

 शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग के कुल 12 सदस्य होते हैं, शजसमें अध्यक्ष, 

उपाध्यक्ष, दो केन्रीय सराकारा के प्रशतशनशध, चारा शिश्वशिद्यालय शिक्षकों के प्रशतशनशध तर्ा 

िेष चारा की शनयशुक्त कुलपशतयों, शिक्षा व्यिसाय के सदस्यों एिं ख्याशत प्राप्त शिक्षाशिदों 

में से की जाती ह।ै अध्यक्ष एिं उपाध्यक्ष आयोग के पणूथकाशलक सदस्य हैं, शजनकी 

शनयशुक्त क्रमिः 5 िषथ एिं 3 िषथ के शलये की जाती ह।ै आयोग का कायथकाराी प्रमणु 

सशचि होता ह।ै 

5.3.2 शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग के कायथ (Functions of U.G.C.) 

 शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग का गठन शिशभन्न शिश्वशिद्यालयों को अनदुान देने 

तर्ा उनमें समन्िय स्र्ाशपत कराने औरा उनके स्तरा के मानक तय कराने हते ुशकया गया र्ा। 

यह संस्र्ा केन्र तर्ा रााज्जय सराकाराों एिं उच्च शिक्षा की संस्र्ाओ ं को जोड़ने की 

महत्िपणूथ कड़ी ह।ै शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग के प्रमणु कायथ शनम्पनशलशणत ह-ै 
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1.आयोग उच्च शिक्षा के स्तराों के अनरुाक्षण एिं समन्िय से सम्पबशन्धत शनम्पनशलशणत 

कायथ कराता ह-ै 

i. शिश्वशिद्यालय के पाठ्यक्रम की पनुसांराचना कराना। 

ii. शिश्वशिद्यालय के चयशनत शिभागों में शििेष सहायता के कायथक्रम का 

शक्रयान्ियन। 

iii. अनसंुधान कायों के प्रोत्साहन हते ुसहायता दनेा। 

iv. पराीक्षा पिशत में सधुारा हते ुसझुाि दनेा। 

v.  शिक्षकों के चयन हते ुआियश्क शनयम, काननू बनाना तर्ा उनके शिक्षण की 

ितें        एिं न्यनूतम योग्यता इत्याशद का शनधाथराण कराना। 

2. शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग दिे में उच्च शिक्षा के शलये कायथरात सभी 

शिश्वशिद्यालयों में शिज्ञान, सामाशजक शिज्ञान, कला, पयाथिराण शिक्षा, अशभयांशत्रकी एिं 

प्रौद्योशगकी के शिकास के शलये अनदुान दतेा ह।ै 

3. आयोग उच्च शिक्षा दनेे िाले महाशिद्यालयों के शिकास एिं सम्पबिथन के शलये 

शनम्पनशलशणत कायथ कराता ह-ै 

i. शििेष सहायता। 

ii. स्नातक एिं स्नातकोत्तरा अध्ययन के शिकास के शलये सहायता। 

iii. स्िायत्तिासी महाशिद्यालयों के शिकास हते ुसहायता। 

4. आयोग दिे के सभी शिश्वशिद्यालयों एिं महाशिद्यालयों के शिक्षकों को उनके 

िैशक्षक शिकास के शलये संगोष्ठी, परराचयाथ, कायथिाला आशद आयोशजत कराने के शलये 

अपने शनधाथररात मानद्डो के अनरुूप आशर्थक सहायता दतेा ह।ै 

5. उच्च शिक्षा प्राप्त करा राह ेछात्रों के शलये आयोग अनेक कल्याणकाराी योजनाओ ंकी 

सशुिधा प्रदान कराता ह।ै छात्रों को िोध छात्रिशृत्तयाुँ एिं फैलोशि्स प्रदान कराता ह ैतर्ा 

शिकलांग छात्रों को शििेष सहायता प्रदान कराता ह।ै 

6. आयोग अन्तरााथष्रीय स्तरा परा उच्च शिक्षा से सम्पबशन्धत शिशभन्न दिेों के मध्य परास्परा 

सहयोग एिं शद्वपक्षी शिशनमय कायथक्रमों के शलये संयकु्त संगोशष्ठयां ुैँ, यात्रायें, फैलोशि्स 

आशद के शलये अनदुान दकेरा सहायता कराता ह।ै 
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अपनी उन्नशत जाशनये )Check Your Progress (  

प्र01. शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग का कायथकाराी प्रमणु होता ह?ै 

(अ) अध्यक्ष (ब) उपाध्यक्ष (स) सशचि (द) कोई नहीं। 

प्र02. शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग पणूथ स्िायत्तिासी संस्र्ा बना? 

(अ) 1953 में (ब) 1955 में (स) 1956 में (द) 1958 में। 

प्र03. शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग के अध्यक्ष का कायथकाल शकतने िषथ का होता ह?ै 

प्र04. शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग के के्षत्रीय कायाथलयों की संख्या शकतनी ह?ै 

भाग - दो 

5.4. रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद ¼National 

Council of Educational Research and Training – N.C.E.R.T.½ 

शिश्वशिद्यालय शिक्षा के के्षत्र में िोध एिं उच्च स्तराीय प्रशिक्षण उपलब्ध करााने के शलये 

भारात सराकारा के शिक्षा मंत्रालय द्वाराा 1 शसतम्पबरा सन ्1961 को एक स्िायत्तिासी संस्र्ा 

के रूप में रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद की स्र्ापना नई शदल्ली में की 

गयी र्ी। यह परराषद मानि संसाधन शिकास मंत्रालय, भारात सराकारा के अकादशमक 

सलाहकारा के रूप में कायथ कराती ह।ै परराषद का शित्तपोषण पणूथतया भारात सराकारा कराती 

ह।ै 

 रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद ने अहमदाबाद, बंगलौरा, 

भिुनेश्वरा, च्डीगढ़, हदैरााबाद, चेन्नई, पणुे, शिमला, शतरुअनन्तपरुाम,् इलाहाबाद, 

भोपाल, कोलकाता, गिुाहाटी, जयपरुा, पटना, शिलांग औरा श्रीनगरा/ जम्पम ूमें सत्रह के्षत्रीय 

कायाथलय भी स्र्ाशपत शकये हैं। क्षेत्रीय कायाथलय परराषद को रााज्जयों में शक्रयाशन्ित शकये 

जाने िाले कायथक्रमों के बारेा में जानकाराी दतेे हैं तर्ा रााज्जयों को परराषद द्वाराा शकये गये 

कायथ का उपयोग कराने में सहायता दतेे हैं। 
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5.4.1. रााष्रीय िशैक्षक अनसंुधान एि ंप्रशिक्षण परराषद का संगठन (Organization of 

N.C.E.R.T.)  

1. सामान्य शनकाय (General Body) 

अध्यक्ष (President) - केन्रीय मानि संसाधन शिकास मंत्री। 

सदस्य (Members)- 

i. सभी रााज्जयों एिं केन्रिाशसत के्षत्रों के शिक्षा मंत्री। 

ii. भारात सराकारा, मानि संसाधन शिकास मंत्रालय के सशचि। 

iii. शिश्वशिद्यालयों के चारा कुलपशत (प्रत्येक के्षत्र से एक)। 

iv. केन्रीय  माध्यशमक शिक्षा बोडथ के अध्यक्ष।  

v. केन्रीय स्िास््य शिक्षा ब्यरूाो के शनदिेक। 

vi. प्रशिक्षण एिं राोजगारा महाशनदिेालय, श्रम मंत्रालय के शनदिेक (प्रशिक्षण), 

शिक्षा शिभाग औरा योजना आयोग के प्रशतशनशध।   

vii. परराषद की कायथकारराणी सशमशत के सभी सदस्य, जो उपयुथक्त में सशम्पमशलत नहीं हैं। 

viii. छः ऐसे अन्य व्यशक्त, शजनमें कम से कम चारा सदस्य शिद्यालय शिक्षक होते हैं 

औरा भारात सराकारा द्वाराा नाशमत शकये जाते हैं। 

संयोजक (President) -रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद के सशचि। 

2. कायथकारराणी सशमशत (Executive Committee) 

अध्यक्ष (पदने) President (Ex- officies)-केन्रीय मानि संसाधन शिकास मंत्री। 

उपाध्यक्ष (पदने) Vice  President (Ex- offices) - केन्रीय मानि संसाधन शिकास 

रााज्जय मंत्री। 

सदस्य (Members)- 

i. मानि संसाधन शिकास मंत्रालय के सशचि। 

ii. परराषद के शनदिेक। 

iii. शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग के अध्यक्ष। 

iv. शिद्यालयी शिक्षा में रूशच राणने िाले दो शिक्षाशिद ्एिं दो शिद्यालय शिक्षक। 
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v. परराषद के संयकु्त शनदेिक। 

vi. परराषद के तीन संकाय सदस्य। 

vii. मानि संसाधन शिकास मंत्रालय का एक प्रशतशनशध। 

viii. शित्त मंत्रालय का एक प्रशतशनशध (शित्त सलाहकारा)। 

संयोजक (Coordinator) -परराषद का सशचि  

5.4.2 रााष्रीय िशैक्षक अनसंुधान एि ंप्रशिक्षण परराषद के कायथ (Functions of  

N.C.E.R.T) 

 रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद, मानि संसाधन शिकास मंत्रालय 

के िैशक्षक शिंग (Academic wing) के रूप में कायथ कराता ह।ै यह मंत्रालय समाज 

कल्याण मंत्रालय (Social Welfare Ministry) को शिद्यालय शिक्षा से 

सम्पबशन्धत नीशतयों औरा िहृद कायथक्रमों के शनमाथण एिं कायाथन्ियन में सहायता कराता ह।ै 

सार् ही शिद्यालय शिक्षा के क्षेत्र में उसकी नीशत-शनधाथराण तर्ा प्रमणु कायथक्रमों के 

संचालन में उसको सहायता प्रदान कराता ह।ै 

 शिद्यालय शिक्षा में सधुारा लाने के शलये यह परराषद देि में फैले अपने संघटकों के 

माध्यम से शनम्पनशलशणत कायथ कराती है- 

1. शिद्यालयी शिक्षा औरा शिक्षक शिक्षा की सभी िाणाओ ंमें अनसंुधान सम्पबन्धी कायथ 

कराना, उसमें सहायता पह ुँचाना एिं उसे सम्पिशिथत औरा समशन्ित कराना। 

2. शिक्षकों के शलये सेिापिूथ एिं सेिाकालीन प्रशिक्षण कायथक्रम उच्च स्तरा परा 

आयोशजत कराना। 

3. परराष्कृत िैशक्षक तकनीकों, पिशतयों एिं नतून प्रशक्रयाओ ंका शिकास एिं प्रयोग 

सम्पबन्धी कायथ कराना। 

4. शिद्यालयी शिक्षा में गणुात्मक सधुारा हते ुरााज्जय/केन्रिाशसत के्षत्र की सराकारा को औरा 

रााज्जय/केन्रिाशसत के्षत्र स्तरा की संस्र्ाओ,ं संगठनों एिं अशभकराणों को कायथक्रम तैयारा 

कराने तर्ा उनके शक्रयान्ियन में सहायता देना। 
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5. यनेूस्को (UNESCO), यनूीसेफ (UNICEF), य0ूएन0डी0पी0 (UNDP) एिं 

य0ूएन0एफ0पी0ए0 (UNFPA) जैसे अन्तरााथष्रीय संगठनों एिं अन्य दिेों की रााष्रीय 

स्तरा की िैशक्षक संस्र्ाओ ंके सार् सहयोग कराना। 

6. अन्य दिेों के िैशक्षक काशमथकों (Personnel) को प्रशिक्षण एिं अध्ययन की 

सशुिधायें प्रदान कराना। 

7. रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद (¼NCTE) तर्ा एशिया एिं प्रिान्त के िैशक्षक 

निाचाराों के शिकास कायथक्रम (Asia and the pacific programme of 

Educational Innovation for Development) के रााष्रीय शिकास समहू के 

अकादशमक सशचिालय के रूप में कायथ कराना।  

5.4.3 रााष्रीय िशैक्षक अनसंुधान एि ंप्रशिक्षण परराषद की संलग्न इकाईयाुँ (Constituent 

Units of  NCERT)  

1. रााष्रीय शिक्षा संस्र्ान, नई शदल्ली (National Institute of 

Education,New Delhi)  

रााष्रीय शिक्षा संस्र्ान के अन्तगथत शनम्पनशलशणत शिभाग हैं - 

i. पिूथ-शिद्यालय एिं प्राराशम्पभक शिक्षा शिभाग। 

ii. अनौपचारराक शिक्षा, अनसुशूचत जाशत एिं अनसुशूचत जनजाशत शिक्षा शिभाग। 

iii. मशहला अध्ययन शिभाग। 

iv. सामाशजक शिज्ञान तर्ा मानशिकी शिक्षा शिभाग। 

v. शिज्ञान तर्ा गशणत शिक्षा शिभाग। 

vi. शिक्षक शिक्षा एिं शिशिि शिक्षा शिभाग।  

vii. शिक्षा मनोशिज्ञान, शनदिेन एिं पराामिथ शिभाग। 

viii. मापन, मलू्यांकन, सिेक्षण तर्ा दत्त शिशे्लषण का शिभाग। 

ix. पसु्तकालय, प्रलेणन औरा सचूना शिभाग। 

x. कमथिाला शिभाग। 

xi. के्षत्र तर्ा प्रसारा सेिाओ ंका शिभाग (Field & Extension Services)। 

xii. प्रकािन शिभाग। 
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xiii. योजना, प्रोग्राशमंग, अनिुीक्षण एिं मलू्यांकन प्रभाग। 

xiv. अन्तरााथष्रीय सम्पबन्ध । 

2. केन्रीय िैशक्षक प्रौद्योशगकी संस्र्ान, नई शदल्ली 

(Central Institute of Educational Technology, NIE compus 

New Delhi) 

3. पं. सनु्दरा लाल िमाथ केन्रीय व्यािसाशयक शिक्षा संस्र्ान, भोपाल (Pt. S.L. 

Sharma Central Institute of Vocational Education, 

Bhopal) 

4. िैशक्षक अनसंुधान एिं निाचारा सशमशत, नई शदल्ली  

(Educational Research and Innovation Committee, 

NIE Campus, New Delhi) 

5. के्षत्रीय शिक्षा संस्र्ान (Regional Institute of Education) 

के्षत्रीय शिक्षा संस्र्ान की स्र्ापना जलुाई सन ्1963 में मदुाशलयरा आयोग की अनिंुसा 

परा भारात सराकारा के शिक्षा मंत्रालय द्वाराा बह द्दिेीय शिद्यालयों के शिक्षकों को 

व्यािहारराक एिं िैज्ञाशनक शिषयों में प्रशिक्षण दनेे के शलये शकया गया। बह द्दिेीय 

शिद्यालय कृशष, िाशणज्जय, गहृ शिज्ञान, लशलत-कला इत्याशद शिषयों की शिक्षा के शलये 

स्र्ाशपत शकये गये रे्। के्षत्रीय शिक्षा संस्र्ान को प्राराम्पभ मंैे के्षत्रीय शिक्षा महाशिद्यालय 

(Regional College of Education-R.C.E.).  के नाम से जाना 

जाता र्ा। प्राराम्पभ में क्षेत्रीय शिक्षा महाशिद्यालयों की संख्या चारा र्ी, जो अजमेरा, 

भोपाल, मैसरूा एिं भिुनेश्वरा में शस्र्त हैं। पाुँचिें के्षत्रीय शिक्षा संस्र्ान की स्र्ापना शिलांग 

में की गयी है, जो प्राराम्पभ होने परा पिूोत्तरा रााज्जयों की िैशक्षक आिश्यकताओ ंकी पशूतथ 

करेागा। इन संस्र्ानों की प्रादशेिक सीमायें इस प्रकारा हैं- 

(i) क्षेत्रीय शिक्षा महाशिद्यालय, भोपाल (Regional College of Education, 

Bhopal) इससे गजुराात, महारााष्र, मध्य प्रदिे तर्ा छत्तीसगढ़ रााज्जय जड़ेु हैं। 
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(ii) क्षेत्रीय शिक्षा महाशिद्यालय, अजमेरा (Regional College of Education 

Ajmer) इससे शदल्ली, रााजस्र्ान, उत्तरा प्रदिे, हररायाणा, उत्तरााण्ड, पंजाब, 

शहमाचल प्रदिे तर्ा जम्पम ूएिं कश्मीरा रााज्जय जड़ेु हैं। 

(iii) क्षेत्रीय शिक्षा महाशिद्यालय, मैसरूा (Regional College of Education 

Mysore) इससे आन्र प्रदिे, केराल, तशमलनाडु तर्ा कनाथटक रााज्जय जड़ेु 

ह ये हैं। 

(iv) क्षेत्रीय शिक्षा महाशिद्यालय, भिुनेश्वरा (Regional College of Education 

Bhuvneshwar) इससे शबहारा, झाराण्ड, पशश्चम बंगाल, उड़ीसा, असम, 

शत्रपरुाा, मशणपरुा, नागालै्ड, अरूणांचल प्रदिे, मेघालय आशद रााज्जय जड़ेु ह।ै 

(v) क्षेत्रीय कायाथलय (Field Offices) 

अपनी उन्नशत जाशनये )Check your Progress )  

प्र01. रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद की स्र्ापना ह ई?  

(अ) 1 शदसम्पबरा 1961 (ब) 1 शसतम्पबरा 1961 

(स) 10  शदसम्पबरा 1961 (द) 1 निम्पबरा 1961 

प्र02. NCERT से सम्पबशन्धत इकाई नहीं ह?ै 

(अ) NIE (ब) CIET (स) NCTE (द) RIE 

प्र03. रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद का के्षत्रीय कायाथलय अिशस्र्त 

ह?ै 

(अ) शिमला में (ब) इलाहाबाद में (स) पटना में (द) उपयुथक्त सभी 

प्र04. NCERT का पदने अध्यक्ष होता ह?ै 

(अ) प्रधानमंत्री                           (ब) रााष्रपशत                                      

(स) केन्रीय मानि संसाधन शिकास मंत्री          (द) शित्तमंत्री 

भाग -तीन 
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5.5  राािीय अध्यापक शिक्षा परराषद (National Council of 

Teacher Education- N.C.T.E.) 

 शिक्षा आयोग (1964-66) के सझुािों के आधारा परा भारात सराकारा के शिक्षा 

मंत्रालय के एक प्रस्ताि द्वाराा रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद की स्र्ापना मई सन ्1973 

में की गयी। सन ् 1973 से सन ् 1993 तक रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण 

परराषद, रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद के शलये सशचिालय के रूप में कायथ करा राही र्ी, 

क्योंशक यह संस्र्ा असंिैधाशनक र्ी। सन ्1993 में ससंद के अशधशनयम संख्या 73 के 

द्वाराा रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद  को पणूथ संिैधाशनक संस्र्ा के रूप में स्र्ाशपत 

शकया गया। इसका उद्दशे्य सम्पपणूथ दिे में शिक्षक शिक्षा पिशत का योजनाबि एिं 

समशन्ित शिकास तर्ा शिक्षक शिक्षा के मानकों एिं स्तराों का शनयमन एिं अनरुाक्षण 

कराना ह।ै इस परराषद ने 1 जलुाई सन ्1995 से शिशधित अपना कायथ प्राराम्पभ शकया। 

 रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद के कायों में सहयोग के शलये चारा क्षेत्रीय 

सशमशतयां (प्रत्येक क्षेत्र में एक) भी स्र्ाशपत की गयी, शजसके अन्तगथत शनम्पनशलशणत रााज्जय 

आते हैं- 

1. उत्तरा क्षेत्रीय सशमशत (North Regional Committee) जयपरुा- 

शदल्ली, हररायाणा, पंजाब, शहमाचल प्रदिे, उत्तरा प्रदिे, उत्तरााण्ड, रााजस्र्ान औरा 

च्डीगढ़। 

2. दशक्षण क्षेत्रीय सशमशत (South Regional Committee) बंगलौरा- 

आन्र प्रदिे, कनाथटक, केराल, तशमलनाडु, लक्ष्यदीप एिं पाश्डचेराी। 

3. पिूी के्षत्रीय सशमशत (Eastern Regional Committee), भिुनेश्वरा 

अरूणांचल प्रदिे, असम, मशणपरुा, मेघालय, शत्रपरुाा, शमजोराम, नागालै्ड,शसशक्कम, 

पशश्चम बंगाल, शबहारा, झाराण्ड, अ्डमान एिं शनकोबारा द्वीप समहू। 

4. पशश्चम क्षेत्रीय सशमशत (Western Regional Committee), भोपाल 

गोिा, गजुराात, महारााष्र, मध्य प्रदिे, छत्तीसगढ़, दादरा एिं नागरा हिेली, दमन एिं दीि। 
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5.5.1. रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद का संगठन (Organization of N.C.T.E.) 

सन ्1993 के अशधशनयम द्वाराा रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद के शनम्पनशलणत सदस्य 

होंगे- 

1. अध्यक्ष, केन्रीय सराकारा द्वाराा शनयकु्त   01 

2. उपाध्यक्ष, केन्रीय सराकारा द्वाराा शनयकु्त   01 

3. सदस्य सशचि, केन्रीय सराकारा द्वाराा शनयकु्त  01 

4. सशचि, शिक्षा शिभाग, भारात सराकारा -पदने  01 

5. अध्यक्ष, शिशश्वद्यालय अनदुान आयोग-पदने  01 

6. शनदिेक, रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एि प्रशिक्षण परराषद-पदने 01 

7. शनदिेक, रााष्रीय िैशक्षक शनयोजन एिं प्रिासन शिश्वशिद्यालय (NEUPA) पदने

 01 

8. सलाहकारा (शिक्षा), योजना आयोग -पदने      01 

9. अध्यक्ष, केन्रीय माध्यशमक शिक्षा परराषद-पदने  01 

10. शित्तीय सलाहकारा, शिक्षा शिभाग, भारात सराकारा –पदेन 01 

11. सदस्य सशचि, अशणल भारातीय तकनीकी शिक्षा परराषद -पदने 01 

12. सभी के्षत्रीय सशमशतयों के अध्यक्ष -पदने      04 

13. शिक्षा अर्िा शिक्षण के क्षेत्र में योग्यता एिं अनभुि राणने िाले शनम्पनशलशणत में 

से केन्र सराकारा द्वाराा शनयकु्त शकया जायेगा- 13 

(i) शिश्वशिद्यालयों में शिक्षा के प्रोफेसरा औरा शिक्षा संकाय के अशधष्ठाता 04 

(ii) माध्यशमक शिक्षक-शिक्षा का शििेषज्ञ    01 

(iii) पिूथ प्रार्शमक एिं प्रार्शमक शिक्षा के शििेषज्ञ   03 
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(iv) अनौपचारराक शिक्षा एिं प्रौढ़ शिक्षा के शििेषज्ञ  02 

(v) शिक्षा तकनीकी एिं शिशिि शिक्षा, कायाथनभुि, व्यािसाशयक शिक्षा, भाषाशिद,् 

सामाशजक शिज्ञान एिं प्राकृशतक शिज्ञानों के के्षत्र में शििेषज्ञ (चक्रीय क्रम में) 03 

14. रााज्जयों एिं केन्रिाशसत प्रदिेों के प्रिासकों को प्रशतशनशधत्ि दनेे के शलये केन्र 

सराकारा द्वाराा शनयकु्त सदस्य 09 

15. संसद सदस्य- (रााज्जय सभा के सभापशत द्वाराा नाशमत -01, लोकसभा के अध्यक्ष 

द्वाराा नाशमत-02)  03 

16. मान्यता प्राप्त संस्र्ाओ ं के शिक्षकों एिं प्रार्शमक तर्ा माध्यशमक शिक्षा के 

शिक्षकों में से केन्र सराकारा द्वाराा शनयकु्त सदस्य 03 

 

5.5.2 रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद के कायथ (Functions of N.C.T.E.) 

1. अध्यापक शिक्षा से सम्पबशन्धत शिशभन्न के्षत्रों के सम्पबन्ध में सिेक्षण एिं अध्ययन 

कराना औरा प्राप्त परराणामों को प्रकाशित कराना। 

2. अध्यापक शिक्षा के शलये उपयकु्त योजनायें तर्ा कायथक्रम तैयारा कराने के शलये 

केन्रीय सराकारा, रााज्जय सराकाराों तर्ा शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग को शसफाररािें कराना। 

3. दिे में अध्यापक शिक्षा के शिकास का समन्िय एिं पररािीक्षण कराना। 

4. शिद्यालयों तर्ा मान्यताप्राप्त संस्र्ाओ ं में शिक्षक के रूप में शनयशुक्त के शलये 

न्यनूतम अहथताओ ंके सम्पबन्ध में मागथ-शनदिे तैयारा कराना।  

5. अध्यापक शिक्षा के शलये शिशिि प्रकारा के पाठ्यक्रमों अर्िा प्रशिक्षण हते ु

मानक शनधाथररात कराना। इसमें प्रिेि हते ु पात्रता मानक, उम्पमीदिाराों की चयन पिशत, 

पाठ्यक्रम की अिशध, पाठ्यक्रम, शिषयिस्त ुतर्ा पाठ्यचयाथ प्रकारा भी सशम्पमशलत ह।ै 

6. शिश्वशिद्यालय अर्िा मान्यताप्राप्त संस्र्ाओ ंद्वाराा अध्यापक शिक्षा से सम्पबशन्धत 

नये पाठ्यक्रम प्राराम्पभ कराने हतेु भौशतक एिं आधारा-संराचनात्मक सशुिधायें उपलब्ध 

करााने, संकाय सदस्यों की संख्या तर्ा उनकी योग्यता आशद का शनधाथराण  कराना। 
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7. मान्यताप्राप्त संस्र्ाओ ंद्वाराा शलये जाने िाले शिक्षा िलु्क तर्ा अन्य िलु्कों से 

सम्पबशन्धत   मागथ-शनदेि तैयारा कराना। 

8. अध्यापक शिक्षा के शिशभन्न क्षेत्रों में नि प्रितथन तर्ा अनसंुधान को बढ़ािा देना 

औरा उसके परराणामों का प्रसारा कराना। 

9. परराषद द्वाराा शनधाथररात मानकों, मागथ-शनदिेों तर्ा स्तराों की समय-समय परा जांच 

एिं समीक्षा कराना तर्ा मान्यताप्राप्त संस्र्ाओ ंको उपयकु्त सलाह देना। 

10. अध्यापक शिक्षा के शिशभन्न स्तराों के शलये योजनायें तैयारा कराना तर्ा 

मान्यताप्राप्त संस्र्ाओ ंका पता लगाना तर्ा अध्यापक शिक्षा के शिकास कायथक्रमों के 

शलये नयी संस्र्ाये  स्र्ाशपत कराना। 

11. अध्यापक शिक्षा के िाशणज्जयीकराण को राोकने के शलये सभी आिश्यक कायथिाही 

कराना। 

12. अन्य िे सभी कायथ कराना, जो केन्रीय सराकारा द्वाराा प्रदत्त हों। 

 

5.5.3 रााष्रीय िशैक्षक शनयोजन एि ंप्रिासन शिश्वशिद्यालय (National University of 

Educational Planning and Administration – N.U.E.P.A) 

 रााष्रीय िैशक्षक शनयोजन एिं प्रिासन शिश्वशिद्यालय (N.U.E.P.A.) भारात 

सराकारा के मानि संसाधन शिकास मंत्रालय द्वाराा स्र्ाशपत ह,ै जो भारात में ही नहीं बशल्क 

दशक्षण एशिया में भी शिक्षा के शनयोजन एिं प्रबंधन के के्षत्र में अनसंुधानरात ्ह।ै 

 प्राराम्पभ में यह शिश्वशिद्यालय िैशक्षक शनयोजकों एिं प्रिासकों के शलये एशियन 

क्षेत्रीय केन्र (Asian Regional Centre) के रूप में यनेूस्को (UNESCO) के सार् 

दस िषीय संशिदा के अन्तगथत    सन ्1962 में नई शदल्ली में स्र्ाशपत ह आ, जो सन ्

1965 में िैशक्षक शनयोजन एिं प्रिासन का एशियन संस्र्ान, नई शदल्ली (Asian 

Institute of Educational Planning and Administration, New Delhi) के 

नाम से हो गया। संशिदा की समाशप्त परा शिक्षा आयोग की संस्तशुत के अनरुूप भारात 

सराकारा ने इस संस्र्ान का अशधग्रहण करा ‘‘िैशक्षक शनयोजकांैे एिं प्रिासकों के शलये 
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रााष्रीय स्टाफ कालेज’’(National Staff College for Educational Planners 

and Administration) नाम राण शदया। तत्पश्चात ् मई सन ् 1979 में इसका नाम 

बदलकरा ‘रााष्रीय िैशक्षक शनयोजन एिं प्रिासन संस्र्ान’ (National Institute of 

Educational Planning and Administration)करा शदया गया। अगस्त सन ्2006 

में भारात सराकारा ने NIEPA को िशक्तिाली बनाते ह ये इसका नाम बदलकरा रााष्रीय 

िैशक्षक शनयोजन एिं प्रिासन शिश्वशिद्यालय (National University of 

Educational Planning and Administration-NUEPA) राणा औरा डीम्पड 

शिश्वशिद्यालय की शे्रणी प्रदान की। 

5.5.4.रााष्रीय िैशक्षक शनयोजन एि ंप्रिासन शिश्वशिद्यालय के कायथ (Function of N.E.U.P.A.) 

1. शिक्षा शनयोजकों एिं प्रिासकों को प्रशिक्षण प्रदान कराना, शजससे उनकी 

क्षमताओ ंका शिकास एिं सधुारा शकया जा सके। 

2. शिक्षा योजना एिं प्रिासन के के्षत्र में मौशलक अनसंुधान करााना। 

3. निाचाराों के प्रचारा एिं प्रसारा हते ुकायथ कराना। 

4. शिशभन्न रााज्जयों एिं केन्रिाशसत प्रदिेों के शलये पराामिथ सेिायें प्रदान कराना। 

5. शिशभन्न रााष्रीय संगठनों-शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग, रााष्रीय िैशक्षक 

अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद, शिज्ञान एिं औद्योशगक अनसंुधान परराषद, योजना 

आयोग, भारातीय सािथजशनक प्रिासन संस्र्ान, केन्रीय शिद्यालय संगठन, प्रौढ़ शिक्षा 

शनदिेालय इत्याशद से सहयोग एिं सम्पबन्ध राणना। 

6. अन्तरााथष्रीय संगठनों-यनेूस्को, राीजनल आशफस बैंकाक, इन्स्टीट्यटू ऑफ 

एजकेूिनल ्लाशनंग, पेररास (Institute of Educational Planning, Paris), 

कामनिेल्र् सशचिालय इत्याशद से सम्पबन्ध राणना। 

7. िैशक्षक शनयोजन एिं प्रिासन से सम्पबशन्धत प्रकािन कराना  
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5.5.5. भारातीय पनुथिास परराषद (Rehabilitation Council of India-R.C.I.) 

 सन ्1981 में भारात सराकारा का ध्यान शिकलांगों के पनुिाथस की तराफ केशन्रत 

ह आ। अतः सभी प्रकारा के शिकलांगों की शिक्षा, उनका शनदिेन तर्ा उनका पनुिाथस 

कराने के शलये भारात सराकारा ने सन ्1986 में भारातीय पनुिाथस परराषद की स्र्ापना की। 

सन ्1992 के एक्ट 34 द्वाराा एक काननूी परराषद की मान्यता इसे प्राप्त ह ई तर्ा जलुाई सन ्

1993 से इस परराषद ने कायथ कराना प्राराम्पभ शकया। इसका संचालन सामाशजक न्याय एिं 

अशधकारा प्रदत्त कराने िाले मंत्रालय के अन्तगथत होता ह।ै भारातीय पनुिाथस परराषद का 

मखु्यालय नई शदल्ली में ह।ै 

  इस परराषद के मखु्य रूप से चारा उत्तरादाशयत्ि हैं- 

1. शिकलांगों के कल्याण के शलये नीशतयों तर्ा कायथक्रमांैे की रूप-रेाणा बनाना। 

2. शिकलांग छात्रों को प्रशिक्षण दनेे िाले व्यशक्तयों के द्वाराा बनाये गये पाठ्यक्रम 

तर्ा तकनीशकयों को मानकीकृत रूप प्रदान कराना। 

3. शिकलांग व्यशक्तयों की शिक्षा तर्ा पनुिाथस से सम्पबशन्धत प्रशिक्षण कायथक्रमों को 

चलाने िाली संस्र्ाओ ंको मान्यता प्रदान कराना। 

4. पनुिाथस कायों में लगे व्यशक्तयों को पनुिाथस के केन्रीय पंजीकराण राशजस्टरा में 

अंशकत कराना तर्ा उनकी गशतशिशधयों को मलू्यांशकत कराना। इसके शलये उन्हें शकसी भी 

प्रकारा की मान्यताप्राप्त पनुिाथस योग्यता प्राप्त करानी होगी, तभी िह भारात के शकसी भी 

के्षत्र में शिकलांगों के संदभथ में कायथ करा सकते हैं। 

5.5.6 रााज्जय िशैक्षक अनसंुधान एि ंप्रशिक्षण परराषद (State Council of Educational 

Research and Training-S.C.E.R.T) 

 रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान औरा प्रशिक्षण परराषद के समान रााज्जय स्तरा परा रााज्जय 

िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद द्वाराा कायथ शकया जाता ह।ै कई रााज्जयों में इसे रााज्जय 

शिक्षा संस्र्ान (State Institute of Education- SIE) के नाम से जाना जाता ह।ै 

प्रार्शमक शिक्षा की गणुित्ता में सधुारा हते ु रााज्जय शिक्षा संस्र्ान की स्र्ापना शिशभन्न 

रााज्जयों में सन ्1960 के मध्य की गयी र्ी। 
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 शिद्यालयी व्यिस्र्ा को अकादशभक सहायता प्रदान कराने हते ुगशठत रााज्जय शिक्षा 

संस्र्ान की संख्या जब काफी बढ़ गयी, तो सन ्1970 में इसे रााज्जय िैशक्षक अनसंुधान 

एिं प्रशिक्षण परराषद के रूप में स्र्ाशपत शकया गया। प्राराम्पभ में यह मखु्यतः शिद्यालयी 

शिक्षा के सािथजनीकराण से सम्पबशन्धत र्ी, शफरा भी शिद्यालय शिक्षा के अन्य पक्षों की 

ओरा भी इस संस्र्ा द्वाराा अपेशक्षत ध्यान शदया गया। 

 रााज्जय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद के्षत्रीय शिक्षा अशधकाररायों, शजला 

शिक्षा अशधकाररायों, ण्ड शिक्षा अशधकाररायों तर्ा शिद्यालय के प्राचायों को शदिा-

शनदिे दतेी ह।ै इसका मखु्य अशधकाराी इसका शनदेिक एिं संयकु्त शनदिेक होता ह।ै 

शिक्षा के के्षत्र में शजन लक्ष्यों एिं अनसंुधान कायों को रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं 

प्रशिक्षण परराषद द्वाराा शनशश्चत शकया जाता है, उन्हें प्रत्येक रााज्जय अपनी भौगोशलक शस्र्शत 

, आिश्यकता तर्ा प्राप्त संसाधनों के अनसुारा अपनाता ह।ै 

5.5.7 रााज्जय िैशक्षक अनुसंधान एि ंप्रशिक्षण परराषद के कायथ (Functions of S.C.E.R.T.) 

1. रााज्जय के प्रार्शमक से लेकरा उच्चतरा माध्यशमक स्तरा की पाठ्यचयाथ का शनमाथण कराना। 

2. प्रत्येक शिषय हते ुशिक्षण सामग्री का शनमाथण एिं अध्यापकों की शिक्षा हते ुप्रशिक्षण 

कायथक्रमों का आयोजन कराना। 

3. शिशिि समहू जैसे जनजाशतयों की अशधकता िाले के्षत्र में अलग से इकाईयों को 

णोलकरा उनके शििेषज्ञों की शनयशुक्त कराना एिं उनकी शिक्षा व्यिस्र्ा कराना। 

4. रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद तर्ा रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद 

एिं अन्य केन्रीय संगठनों से िैशक्षक सम्पबन्ध स्र्ाशपत कराना। 

5. शिशभन्न निाचाराों, शिक्षण एिं मलू्यांकन की आधशुनक प्रशिशधयों, तर्ा शिक्षण 

सहायक सामग्री के शिकास का ज्ञान शिक्षकों को प्रशिक्षण द्वाराा प्रदान कराना। 

6. अनसुशूचत जाशत, अनसुशूचत जनजाशत एिं शपछड़ी जाशत के बच्चों एिं अल्पसंख्यकों 

हते ुछात्रिशृत्तयाुँ, भत्ते इत्याशद की पररायोजनायें बनाना। 

7. सेिारात शिद्यालय शनराीक्षकों का उन्मणुीकराण कराना। 
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8. शिद्यालयी शिक्षा से सम्पबशन्धत के्षत्रों में स्ियं अर्िा अन्य संस्र्ाओ ं के माध्यम से 

िोध कायथ कराना। 

9. शिक्षक प्रशिक्षण कायथक्रम में सहयोग, शििेषकरा शिक्षक प्रशिक्षण म्डल के 

कायथक्रमों की संकल्पना औरा शक्रयान्ियन कराना। 

10. अध्यापकों के शलये पत्राचारा पाठ्यक्रम की व्यिस्र्ा कराना। 

11. शिक्षा शिभाग द्वाराा सौंपे गये कायथक्रमों का मलू्यांकन कराना। 

12. पाठ्यक्रमों/पाठ्य पसु्तकों के पनुशनथराीक्षण एिं सधुारा हते ुसझुाि दनेा। 

13. प्रशतभािान छात्रों की छात्रिशृत्त अर्िा आिासीय शिद्यालयों में प्रिेि हते ु शिशभन्न 

प्रकारा की चयन पराीक्षाओ ंका आयोजन कराना अर्िा इस प्रकारा की पराीक्षाओ ं हते ु

शिक्षा शिभाग को सहयोग दनेा। 

14. आदिथ शिद्यालयों के शिकास में सहायता दनेा। 

15. शिद्यालयी स्तरा परा शिज्ञान शिक्षण हते ु संचाशलत कायथक्रमों में मागथदिथन एिं 

पयथिेक्षण के रूप में सहयोग कराना। 

16. पाठ्य-पसु्तकों का शनमाथण एिं प्रकािन कराना। 

17. इन कायों के अशतरराक्त समय-समय परा केन्र, रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान एिं 

प्रशिक्षण परराषद तर्ा अन्य िैशक्षक संस्र्ाओ ंद्वाराा जो कायथ सौंपे जायें, उसे परूाा कराना। 
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अपनी उन्नशत जाशनये )Check Your Progress(  

प्र01. रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद की स्र्ापना ह ई र्ी? 

(अ) 1963 में (ब) 1973 में (स) 1993 में (द) 1983 में 

प्र02. रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद शिकास के शलये कायथ कराती है? 

(अ) प्रार्शमक शिक्षा (ब) माध्यशमक शिक्षा (स) उच्च शिक्षा (द) अध्यापक 

शिक्षा 

प्र03. रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद को संिैधाशनक संस्र्ा के रूप में मान्यताप्राप्त 

ह ई? 

(अ) 1993 में (ब) 1973 में (स) 1983 में (द) 1995 में 

प्र04. उत्तरा क्षेत्रीय सशमशत शस्र्त ह?ै 

(अ) जयपरुा में (ब) भोपाल में (स) बंगलौरा में (द) शिमला में 

प्र05. रााष्रीय िैशक्षक शनयोजन एिं प्रिासन संस्र्ान नाम अशस्तत्ि में आया? 

(अ) माचथ 1976में    (ब) मई 1979में (स) मई 1976 में   (द) माचथ 1979 में 

प्र06. NEUPA का सम्पबन्ध ह?ै 

(अ) शनयोजन से  (ब) प्रिासन से   (स) अनिुासन से  (द) शनयोजन एिं प्रिासन से 

प्र07. रााष्रीय िैशक्षक शनयोजन एिं प्रिासन शिश्वशिद्यालय शस्र्त ह?ै 

(अ) हदैरााबाद में (ब) नई शदल्ली में (स) च्डीगढ़ में  (द) जयपरुा में 

प्र08. अगस्त 2006 में अशस्तत्ि में आया? 

(अ)NIEPA (ब) NUEPA (स) UNESCO (द) NCTE 

प्र09. भारातीय पनुिाथस परराषद, नई शदल्ली की स्र्ापना ह ई? 
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(अ) 1985 में (ब) 1986 में (स) 1987 में  (द) 1988 में 

प्र10. भारातीय पनुिाथस परराषद ने कायथ प्राराम्पभ शकया? 

(अ) जलुाई 1993 (ब) अगस्त 1993 (स) मई 1993 (द) माचथ 1993 

प्र11. भारातीय पनुिाथस परराषद शकस हते ुकायथ कराता ह?ै 

(अ) सामान्य छात्रों के पनुिाथस हते।ु 

(ब) अनसुशूचत जाशत/जनजाशत के छात्रों के पनुिाथस हते।ु 

(स) शिकलांग छात्रों के पनुिाथस हते।ु 

(द) उपयुथक्त सभी। 

प्र12. भारातीय पनुिाथस परराषद का संचालन होता ह-ै 

 (अ) मानि संसाधन शिकास मंत्रालय द्वाराा। 

 (ब) सामाशजक न्याय एिं अशधकारराता मंत्रालय द्वाराा। 

 (स) शित्तमंत्रालय द्वाराा। 

 (द) राक्षा मंत्रालय द्वाराा। 

प्र13. रााज्जय शिक्षा संस्र्ान की स्र्ापना ह ई? 

 (अ) 1950 में (ब) 1960 में (स) 1970 में (द) 1965 में 

प्र14. रााज्जय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद ह?ै 

(अ) NCERT (ब) SCERT (स) NCTE (द) SBTE 

प्र15. SCERT  ह?ै 

 (अ) रााष्रीय अशभकराण (ब) अन्तरााथष्रीय अशभकराण 

 (स) रााज्जय अशभकराण (द) कोई नहीं 
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प्र16. SCERT का पिूथिती नाम ह?ै 

(अ) NCERT (ब) NCTE (स) SIE(द) NCET 

5.6 साराांि  (Summary) 

 िैश्वीकराण के यगु में गणुित्ता का महत्ि होता ह।ै कोई भी व्यशक्त आज सफलता 

के शिणरा परा तभी पह चं सकता ह,ै जब उसके अन्दरा गणुित्ता होगी। अतः एक शिक्षक 

को सफल शिक्षक बनने के शलये उसके अन्दरा गणुित्ता का होना आिश्यक ह।ै इस हते ु

ितथमान समय में अनेक अशभकराण केन्रीय एिं रााज्जय स्तरा परा कायथरात हैं। समय-समय परा 

शिशभन्न स्तराों परा अध्यापक शिक्षा में सधुारा के शलये ये अशभकराण प्रयास करा राह ेहैं। 

 28 शदसम्पबरा सन ्1953 को गशठत शिश्वशिद्यालय अनदुान आयोग उच्च शिक्षा के 

स्तराों के अनरुाक्षण एिं समन्िय से सम्पबशन्धत कायथ करा राहा ह।ै शिद्यालयी शिक्षा के के्षत्र में 

िोध एिं उच्च स्तराीय प्रशिक्षण उपलब्ध करााने के शलये भारात सराकारा के शिक्षा मंत्रालय 

द्वाराा 1 शसतम्पबरा सन ् 1961 को एक स्िायत्तिासी संस्र्ा के रूप में रााष्रीय िैशक्षक 

अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद की स्र्ापना की गयी। ितथमान समय में रााष्रीय िैशक्षक 

अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद की छः संलग्न इकाईयाुँ (Constituent Units) कायथरात 

हैं। के्षत्रीय शिक्षा संस्र्ान (Regional Institure of Edcucations) उनमें से एक हैं, 

शजसकी स्र्ापना मदुाशलयरा आयोग की अनिंुसा परा भारात सराकारा के शिक्षा मंत्रालय 

द्वाराा बह द्दिेीय शिद्यालयों के शिक्षकों को व्यािहारराक एिं िैज्ञाशनक शिषयों में प्रशिक्षण 

दनेे के शलये शकया गया। रााष्रीय िैशक्षक अनसंुधान औरा प्रशिक्षण परराषद के समान रााज्जय 

स्तरा परा शिद्यालयी शिक्षा को उन्नत बनाने के शलये रााज्जय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण 

परराषद की स्र्ापना की गयी। शिशभन्न स्तराों परा शिक्षा की गणुित्ता को बनाये राणने हते ु

अच्छे शिक्षकों की भी आिश्यकता होती ह।ै इस हते ुअध्यापक शिक्षा को प्रभािी बनाने 

के शलये रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद का गठन शकया गया, जो अपना कायथ प्रभािी 

तराीके से संचाशलत करा राहा ह।ै भारातीय पनुिाथस परराषद शिकलांग व्यशक्तयों के कल्याण 

के शलये शिशभन्न कायथक्रम संचाशलत करा राहा ह।ै 

 अन्त में हम कह सकते हैं शिक्षा को सिथसलुभ एिं उपयोगी बनाने के शलये 

समय-समय परा केन्रीय एिं रााज्जय स्तरा परा सराकारा द्वाराा प्रयास शकया जा राहा ह।ै  
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5.7 िब्दािली (Glossary) 

अशभकराण- ऐसी संस्र्ाये  जो शकसी शििेष कायथ हते ु गशठत का जाती हैं, अशभकराण 

कहलाती ह।ै 

अध्यापक शिक्षा- शिक्षक को सेिापिूथ एिं सेिाकालीन प्राप्त प्रशिक्षण अध्यापक शिक्षा 

कहलाता ह।ै 

5.8.अभ्यास प्रश्नों के उत्तरा(Answer of Exercise Question) 

भाग- एक 

उत्तरा (1) स 

 (2) स 

 (3) 5 िषथ 

 (4) छः 

भाग- दो 

उत्तरा (1) अ 

 (2) स 

 (3) द 

 (4) स 

भाग-तीन 

उत्तरा (1) ब 

 (2) द 

 (3) अ 

 (4) अ 
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(5) ब 

 (6) द 

 (7) ब 

 (8) ब 

(9) ब 

 (10) अ 

 (11) स 

 (12) ब 

(13) ब 

 (14) ब 

 (15) स 

 (16) स 

5.9 संदभथ ग्रन्र् सचूी (Reference) 
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दृशिकोण, अग्रिाल पशब्लकेिन्स: आगराा  पषृ्ठ 340-341 
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अग्रिाल पशब्लेकिन्स: आगराा 

5.10 सहायक/उपयोगी पाठ्यक्रम (Reference Book) 

1. िमाथ (डा.) आरा.ए. ि चतिेुदी (डा.) शिणा, अध्यापक शिक्षा, इ्टरानेिनल 
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5.11 शनबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Question) 

प्र01. केन्रीय स्तरा परा अध्यापक शिक्षा के प्रमणु अशभकराण कौन-कौन से हैं ? शकसी 

एक का शिस्ततृ िणथन कीशजये। 

प्र02. रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद के कायों का शिस्ततृ  िणथन कीशजए? 

प्र03. रााज्जय िैशक्षक अनसंुधान एिं प्रशिक्षण परराषद के अध्यापक शिक्षा में योगदान का 

िणथन कीशजये? 

प्र04 अध्यापक शिक्षा के शिकास में रााष्रीय िैशक्षक शनयोजन एिं प्रिासन 

शिश्वशिद्यालय की भशूमका स्पि कीशजये। 
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ईकाई 6  अनसुन्धान की प्रकृशत एिं लक्ष्य  Nature and Aims 

of Research 

 

6.1 प्रस्तािना (Introduction) 

6.2 उद्दशे्य (Objectives) 

6.3 अनसुन्धान की प्रकृशत एिं लक्ष्य (Nature and Aims of Research) 

6.3.1 अनसुन्धान का अर्थ (Meaning of Research) 

6.3.2 अनसुन्धान: ज्ञान की साधना (Quest for Knowledge: Research) 

6.3.3 अनसुन्धान का स्िरूप (Nature of research) 

6.4 अनसुन्धान की प्रकृशत  (Nature of Research) 

6.5 अनसुन्धान के प्रमणु लक्ष्य (Aims of Research) 

6.6 साराांि (Summary) 

6.7  िब्दािली (Glossary) 

6.8 अभ्यास प्रश्नों के उतरा (Answer of Practice Question) 

6.9 सन्दभथ ग्रन्र् सचूी (Reference Books) 

6.10 सहायक उपयोगी पाठ्यसामग्री  (Useful Books) 

6.11 शनबन्धात्मक प्रश्न (Essay Type Question) 

  

6.1 प्रस्तािना (Introduction)  

         अध्यापक शिक्षा में अनसुन्धान से सम्पबशन्धत यह पन्रहिी इकाई ह।ै इससे पहले की इकाइयों 

के अध्ययन के बाद आप बता सकते हैं शक अनसुन्धान क्या ह?ै शिशभन्न शिक्षािाशस्त्रयों ने 

अनसुन्धान का स्िरूप प्रस्ततु शकया ह।ै मानि जीिन में अनसुन्धान का क्या स्र्ान ह?ै सम्पपणूथ 

अनसुन्धान (Research) िब्द की एक शनशश्चत परराभाषा शनकालने के शलए शिद्वानों न ेमहत्िपूणथ 

परराभाषाए ं प्रस्ततु की हैं। अनुसन्धान में शकसी समस्या का िजै्ञाशनक अन्िेषण सशम्पमशलत हैं। इस 

प्रशक्रया में िजै्ञाशनक शनराीक्षण अन्य प्रमणु तत्ि ह।ै अनसुन्धान की प्रकृशत के सम्पबन्ध में इस अध्याय 

के िरुू में शकये गए शिशे्लषण एि ंअन्य शिद्वानों की परराभाषाओ ंके आधारा परा कहा जा सकता ह ै

शक अनसुन्धान एक क्रमबि िजै्ञाशनक प्रशक्रया ह ै शजसमें िजै्ञाशनक उपकराणों ि उसका शिकास 

अर्िा शकसी नये त्य की णोज द्वाराा ज्ञान कोष में िशृि की जाती ह।ै प्रस्ततु ईकाई में शिस्तारा से 
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अनसुन्धान की प्रकृशत एि ंलक्ष्यों का शिशे्लषण प्रस्ततु ह।ै इस इकाई के अध्ययन के बाद आप 

अनसुन्धान के अर्थ, प्रकृशत एि ंलक्ष्य को समझ सकें ग ेतर्ा अनसुन्धान के सम्पबन्ध में शिशे्लषण करा 

सकेगें।  

6.2 उद्दशे्य (Objectives) 

प्रस्ततु इकाई के अध्ययन  के बाद आप शनम्पन उद्दश्यों को भली भाशन्त समझ सकें ग।े  

1. अनसुन्धान की प्रकृशत एि ंलक्ष्यों का िणथन। 

2. अनसुन्धानः ज्ञान की साधना के रूप में । 

3. अनसुन्धान की सामान्य प्रकृशत की शििचेना । 

4. अनसुन्धान के प्रमणु लक्ष्यों का िणथन । 

6.3  अनसुन्धान की प्रकृशत एिं लक्ष्य (Nature and Aims of Research) 

    हमें जो ज्ञान प्राप्त ह आ ह,ै िह त्यों के आधारा परा प्राप्त ह आ ह ैसत्य (Truth) त्यों में शनशहत 

ह।ै त्यों का  अिलोकन (Observation of facts), त्यान्िषेण तर्ा त्यों की मीमांसा आशद 

सब ज्ञान प्राशप्त के साधन ह।ै ज्ञान की साधना िस्ततुः त्यों के सार् जझूना ह।ै ज्ञान के समान संसारा 

में पशित्र कुछ भी नहीं ह।ै न शह ज्ञानेन सदृि ंपशित्रशमह शिद्यते। अनसुन्धान कायथ कराने का तात्पयथ 

त्यों को प्रकाि में लाना ह।ै त्य प्रकाि में आते हैं तो ज्ञान की ज्जयोशत जगजगमाती ह।ै ज्ञान का 

अजथन औरा शिस्तारा कोई स्िचाशलत ि िाश्वत प्रशक्रया नहीं ह।ै बशल्क इसके शलए शिद्वान ि उच्च 

प्रशिशक्षत व्यशक्तयों द्वाराा शनयोशजत सतत प्रयासों की आिश्यकता ह।ै शिद्यमान ज्ञान का स्तरा मनषु्य 

द्वाराा सशदयों से अपनाई गई अनेक शिशधयों से प्राप्त उपलशब्ध्यों का परराणाम ह।ै  

अनसुन्धान(Research)  कायथ उच्च शिक्षा के के्षत्र में उच्चतरा गम्पभीरा औरा महत्िपणूथ कायथ माना 

जाता ह।ै सशृि का सम्पपणूथ ज्ञान अनसुन्धान की िस्त ु ह।ै समस्त ज्ञान शिशे्लष्य ह।ै अज्ञात को ज्ञात 

बनाना तर्ा ज्ञात को पनुशिथिेचन द्वाराा स्पि तर्ा व्यिशस्र्त कराना अनसुन्धान कायथ ह।ै ज्ञान-शिज्ञान 

की समस्त सकू्ष्मताए ंअनसुन्धान योग्य हैं प्राकृशतक जगत में अव्यिशस्र्त रूप से शबणरेा त्यों को 

व्यिशस्र्त तर्ा शनयशमत कराना तर्ा संगशृहत त्यों को शिशे्लशषत कराके उनमें शनशहत सत्य को स्पि 

कराना अनसुनधान कहलाता ह।ै  

अनसुन्धान के अगं्रेजी में ररासचथ (Research) कहा जाता ह।ै ररासचथ में ‘ररा’ िब्दांि आिशृत औरा 

गहनता का द्योतक ह,ै जबशक ’सचथ’ (Search)  िब्दांि णोज का समानार्ी ह।ै इस प्रकारा ‘ररासचथ’ 

का अर्थ ह आ प्रदतों की/अितृ्यात्मक औरा गहन णोज/दसूरेा िब्दों में, प्रदतों की तह में बैठकरा कुछ 
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शनष्कषथ शनकालना, नये शसिान्तों की णोज कराना औरा उन प्रदतों का स्पिीकराण कराना ‘ररासचथ’ की 

प्रशक्रया के अन्तगथत ह।ै 

सामाशजक शिज्ञानों के ज्ञान-कोष के अनसुारा(According to Encyclopedia of social 

sciences )-अनसुन्धान िस्तओु ंप्रत्ययों तर्ा संकेतों आशद को कुिलतापिूथक व्यिशस्र्त कराता ह,ै 

शजसका उद्दशे्य सामान्यीकराण द्वाराा शिज्ञान का शिकास पररामाजनथन अर्िा सत्यापन होता ह ैचाह ेिह 

ज्ञान व्यिहारा में सहायक हो अर्िा कला में।  

डॉ॰ एन॰ िमाथ के अनसुारा, (According to Dr. N. Verma) ’अनसुन्धान एक बौशिक प्रशक्रया 

ह ैजो नये ज्ञान को प्रकाि में लाती ह ैअर्िा परुाानी त्रशुटयों एि ंभ्रान्त धाराणाओ ंका पररामाजथन कराती 

ह ैतर्ा व्यिशस्र्त रूप में ितथमान ज्ञान-कोष में िशृि कराती ह।ै’ 

पी. एम कुक के अनसुारा, (According to P.M. Cook)’शकसी समस्या के सन्दभथ में ईमानदाराी, 

शिस्तारा तर्ा बशुिमानी से त्यों उनके अर्थ तर्ा उपयोशगता की णोज कराना ही अनसुन्धान ह।ै  

सी.सी. क्रर ाफोडथ के अनसुारा, (According to C.C Craford)  ’अनसुन्धान शकसी समस्या के 

अच्छे समाधान के शलए क्रमबि तर्ा शिििु शचन्तन एि ंशिशिि उपकराणों के प्रयोग की एक शिशध 

ह।ै  

डब्लय.ू एस. मनुराो के अनसुारा, (According to S. Munro)’अनसुन्धान उन समस्याओ ं के 

अध्ययन की एक शिशध ह ै शजसका अपणूथ अर्िा पणूथ समाधान त्यों के आधारा परा ढंै ूढना ह।ै 

अनसुन्धान के शलए त्य, लोगों के कर्न, ऐशतहाशसक, त्य लेण अर्िा अशभलेण पराणों से प्राप्त 

फल, प्रश्नािली के उतरा अर्िा प्रयोग से प्राप्त सामग्री हो सकती ह।ै अनसुन्धान औरा िोधन उस 

प्रशक्रया या कायथ का नाम ह ै शजसमें बोधपिूथक प्रयत्न से त्यों का संकलन करा सकू्ष्मग्राही एि 

शििचेन बशुि से उनका अिलोकन शिशे्लषण कराके नये त्यों या शसिान्तों का उद्घाटन शकया जाता 

ह।ै दसूरेा िब्दों में पहले अज्ञात अिस्तओु ंत्यों या शसिान्तों के आशिष्कारा की बोधकपिूथक शक्रया 

ही अनसुन्धान ह।ै णोज के शलए आधारा रूप में प्रयकु्त शसिान्त कायथ की प्रणाशलयां औरा दृशियां 

शभन्न-शभन्न हो सकती ह।ै परा सब में एक अशनिायथ लक्ष्य होता ह ैशक ज्ञान क्षेत्र को अशधक शिस्तारा 

दनेे िाले शकसी नये लक्ष्य या सत्य का उद्घाटन हो। 

डे्रिरा (1952) के अनसुारा(According to  Drever),’ अनसुन्धान का तात्पयथ शकसी के्षत्र में ज्ञान 

या पशुिकराण के शलए शकये गये व्यिशस्र्त अनसुन्धान से ह।ै 
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कराशलंगरा (1964,1983) के अनसुारा, (According to Karlinger)’ िजै्ञाशनक अनसुन्धान एक 

ऐसा व्यिशस्र्त शनयंशत्रत अनुभिजन्य तर्ा सकू्ष्म अन्िषेण ह ैशजससे प्राकृशतक घटनाओ ंमें शिद्यमान 

अनमुाशनत सम्पबन्धों का अध्ययन परराकल्पना तकथ  िाक्यों के द्वाराा शकया जाता ह।ै 

पी. िी. यंग (1966) के अनसुारा, (According to P.V. Yung) ’अनसुन्धान एक ऐसी 

व्यिशस्र्त शिशध ह ैशजसके द्वाराा निीन त्यों की णोज तर्ा प्राचीन त्यों की पशुि की जाती ह ैतर्ा 

उन अनकु्रमों पारास्परराक सम्पबन्धों कराणात्मक, व्याख्यानों तर्ा प्राकृशतक शनयमों का अध्ययन कराती 

ह ैजोशक शनयंशत्रत कराते ह।ै 

एडिाडथ (1969) के अनसुारा, (According to  Edward) ’अनसुन्धान शकसी प्रश्न अर्िा समस्या 

अर्िा प्रस्ताशित उतराों की जांच के शलए उत्तरा णोजने हते ुशकया जाता ह।ै’ 

ज्जहोदा एि ंअन्य (1959) के अनसुारा, (According to Jahoda and others) ’अनसुन्धान उत्तरा 

णोजने के शलए उन्मणु ह ैयह उत्तरा प्राप्त भी करा सकता ह ैऔरा नहीं भी।’  

सम्पपणूथ अनसुन्धान के अगं (Parts of whole research):  

शकसी सम्पपणूथ अनसुन्धान या िोध के मखु्यतः चारा अगं होते हैं। 

1. ज्ञान के्षत्र की शकसी समस्या को सलुझाने की प्ररेाणा। 

2. प्रासंशगक त्यों का संकलन  

3. शििकेपणूथ शिशे्लषण औरा अध्ययन  

4. परराणामस्िरूप शनणथय  

मानि जीिन में अनसुन्धान का स्र्ान (Place of Research in Human Life) 

मानि जीिन के शिशिध के्षत्रों में जो प्रगशत ह ई ह ैऔरा शजन सणु सशुिधाओ ंको हम अनुभि कराते ह ै

उन सबका आधारा अनसुन्धान ह।ै प्रत्येक अनसुन्धान से मानि की उन्नशत होती ह।ै िोध की शक्रया 

शिशिधयों में अशधक औपचारराकता, अनिुासन औरा आयोजन होते हैं। प्रकृशत के नैसशगथक शनयमों से 

तर्ा अन्य जीि जन्तओु ंके जीिन से शभन्न स्िशनशमथत औरा स्िसंचाशलत जो जीिन मनषु्य को प्राप्त 

ह आ िह उसके अनसुन्धान का ही परराणाम ह।ै 

िसे्ट जॉन डब्लय ू(1959) के अनसुारा, (According to Best John ,W) ’हमाराी सांस्कृशतक उन्नशत 

का राहस्य अनसुन्धान में शनशहत ह।ै अनसुन्धान नये सत्यों के अन्िषेण द्वाराा अज्ञान के क्षेत्रों नये सत्यों 
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के अन्िषेण द्वाराा अज्ञान के के्षत्रों की लपु्त करा दतेा ह,ै औरा ि ेसत्य हमें कायथ कराने की उत्कृि करा 

शिशधयां औरा श्रेष्ठ परराणाम प्रदान कराते ह।ै आज के जीिन के आन्तरराक औरा बाहराी पक्ष अनसुन्धान 

के द्वाराा ही शिकशसत हो राह ेह।ै  

अनसुन्धान का उपयोग (Uses of Research) 

शभन्न-शभन्न के्षत्रों के अनसुन्धान के उपयोग रूप औरा भाषा में शभन्न होते ह।ै कुछ प्रत्यक्ष रूप में 

लशक्षत औरा प्रमाशणत हैं तो अनेक पराोक्ष औरा अदृश्य भी होते ह।ै शकसी भौशतक िस्त ुके शनमाथण में 

परराणत होने िाले िजै्ञाशनक िोध का उपयोग स्पि औरा सहज मान्य ह।ै परा शकसी प्राचीन कलात्मक 

कृशत के काल शनणथय के शलए या भाषा के प्रचशलत कुछ िब्दों के पिूथरूपों के शनणथय के शलए या कुछ 

परुाातत्ि िस्तएु णोद शनकालकरा शकसी ऐशतहाशसक सत्य का उद्घाटन करान ेके शलए जो िोध शकये 

जाते ह,ै उनका उपयोग इतना प्रत्यक्ष औरा तरुान्त अनभुि गम्पय नहीं ह,ै शफरा भी ऐसे िोधों का महत्ि 

कम नहंै ी होता। अनसुन्धान कायथ उच्च शिक्षा के के्षत्र में उच्चतरा, गम्पभीरा औरा महत्िपणूथ कायथ 

माना जाता ह ैशजल्दबंदी के बाद िोध प्रबन्ध मलू्यांकन के शलए शििषेज्ञ पराीक्षकों के पास भजे ेजाते 

ह।ै स्िीकृत हो जाने परा िोधार्ी के कायथ परा न केिल उसे उच्च उपाशध से सम्पमाशनत शकया जाता ह,ै 

बशल्क उसके प्रबन्ध को पसु्तकालय में सािथजशनक ज्ञान के उच्चतम िगथ के अन्तगथत राणा जाता ह।ै 

आने िाले पीशढयों के शलए यह प्रबन्ध सही या गलत मागथदिथन की सम्पभािना औरा क्षमता से सम्पपन्न 

माना जाता ह।ै 

अनसुन्धान का मलू अधारा मशस्तष्क की िह प्रशक्रया ह,ै शजसे शचन्तन कहते ह।ै अनसुन्धान  के 

आराम्पभ से लेकरा अन्त तक शजतने शक्रयाकलाप होते है, उनकी शदिा औरा रूप शनशदथि कराने िाली 

प्रिशृत्त शचन्तन ही ह।ै अनसुन्धान अपने मौशलक रूप में मानि प्रकृशत का अिं ह,ै शजसका शिकास 

एि ंपरराष्कारा कराने से एक संस्कारा सा बन जाता ह।ै दसूरेा िब्दों में कहा जाए तो सामान्य मनषु्य में जो 

अन्िषे्ण िशृत औरा समस्याओ ंको हल कराने की आकांिा से उत्पन्न मानशसक सशक्रयता होती ह,ै 

िह शनरान्तरा शिक्षण औरा अभ्यास के द्वाराा प्रकृशत औरा मानि जीिन के शनगढ़ू राहस्यों तर्ा गम्पभीरा 

राहस्यों औरा गम्पभीरा सत्यों की णोज के तीव्र प्रयत्न में परराणत होती ह।ै 

6.3.1 अनसुन्धान का अर्थ (Meaning of Research) 

अनसुन्धान िब्द का प्रयोग अब ज्ञान की प्रत्येक िाणा के गहन अध्ययन के शनशमत होने लगा ह।ै 

अनसुन्धान की प्रकृशत के सम्पबन्ध में शिचारा कराने से पिूथ इसी अर्थ में प्रयकु्त होने िाले दो अन्य 

िब्दों को भी दणे लेना उशचत होगा। ि ेिब्द ह ै ‘िोध‘ औरा ‘गिषेणा‘। ‘िोध’‘Sodh’ िब्द एक 

प्रकारा की िशुि संस्कारा या संिोधन का अर्थ दतेा ह।ै िोध संस्कारा अनेक बौशिक औरा मानशसक 

गणुों का समचु्यय ह,ै जो िोध के प्रेराक होते ह।ै आगमनात्मक िोध के अग्रगामी फ्रांशसस बेकन 

(Francis Bacon) ने अपने भशिष्य शनमाथण के शचन्तन के प्रसंग में जो आत्मशनराीक्षा की बात कही 
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ह,ै उससे िोध संस्कारा के मखु्य तत्िों का सामान्य ज्ञान होगा। इस सन्दभथ में यह कहा जा सकता ह ै

शक प्रदतों के शिशे्लषण साराणीयन औरा कुछ-कुछ स्पिीकराण के शलए ‘िोध‘ िब्द का प्रयोग करा तो 

सकते ह ै शकन्त ु इससे व्यापक शनष्कषों तक पह चंन े की प्रशक्रया का आभास नहीं शमलता ह।ै 

’गिेषणा’ िब्द भी शिचाराणीय ह।ै प्राराम्पभ में भारात में संस्कृशत बनो औरा पिथतों की उपत्यकाओ ंमें 

फलफूल राही र्ी। पि-ुपालन आयों का एक मखु्य  व्यिसाय र्ा। गोचाराना बालकों औरा प्रौढ़ों की 

एक प्रमणु शक्रया र्ी। िन में गाये बह त दरूा-दरूा तक चराने चली जाती र्ी औरा संध्या समय उन गायों 

को घरा लाने के शलए उनकी व्यापक णोज होती र्ी। इस शक्रया को प्राचीय साशहत्य में ’गिषेणा’ 

नाम से पकुाराा गया। ितथमान सन्दभथ में, हम ’गिषेणा’ िब्द का प्रयोग शकसी िस्तु पदार्थ या शकसी 

शनतान्त निीन त्य की णोज के शलए करा तो सकते ह ै शकन्त ुशिचाराों के के्षत्र में  नयी उदभािनाएं 

नयीकल्पनाए ंएि ंसामान्यीकराण की नयी प्रशक्रयाए गिषेणा िब्द से ठीक से प्रकट नहीं हो पाती। 

समस्याओ ंके शनरााकराण में िैज्ञाशनक शिशध के अपनाने का नाम अनसुन्धान ह।ै  

अनसुन्धान (Research) िब्द का प्रयोग शकसी संिोधन या िस्त ुकी णोज के शलए नहीं शकया जा 

सकता ह।ै यह उस शक्रया तर्ा सशक्रया का द्योतक ह ैशजसमें अनेक प्रकारा के त्यों का एकत्रीकराण 

औरा अनेक आधाराों परा व्यापक शनष्कषथ शनकालना सशम्पमशलत है, घटनाओ ंसम्पबन्धी उद्दशे्यपराक 

प्रश्नों के िजै्ञाशनक राीशत द्वाराा शिशधित हल ढूंढन ेके प्रयासों को अनसुन्धान कहा जाता ह।ै अनसुन्धान 

प्रशक्रया में गिषेणा औरा िोध की उप प्रशक्रयाए ंभी सशम्पमशलत ह।ै इस िब्द की प्रकृशत के अनसुारा 

पछूताछ जांच गहन शनराीक्षण, व्यापक पराीक्षण योजनाबि अध्ययन, सोदृश्य एि ं तत्पराता यकु्त 

सामान्य शनधाथराण आशद की प्रशक्रयाए ंमहत्िपणूथ ह।ै 

6.3.2 अनसुन्धान: ज्ञान की साधना (Quest for Knowledge: Research) 

ज्ञान की कोई भी िाणा हो उसका सम्पबन्ध शकसी न शकसी प्रकारा के त्यों स े ह।ै िसैे तो ज्ञान 

अण्ड ह,ै उसे शिभाशजत नहीं शकया जा सकता, शफरा भी आज ज्ञान की अपने िाणाए ं ही नहीं 

प्रिाणाए ंतर्ा उप-िाणाएं भी हो गई ह।ै अतः त्यािलोकन, त्यान्िषेण या त्यांैे की मीमांसा 

ज्ञान के अलग-अलग क्षेत्रों में अलग-अलग स्िरूप के होंग।े अनसुन्धान में अनसुन्धान कायथ परा 

शिचारा कराते समय त्यों की पहचान त्यों की जांच तर्ा त्यों की मीमांसा का अध्ययन 

आिश्यक ह।ै अनसुन्धान कायथ िस्ततुः त्यों से बाहरा नहीं ह।ै 

क) त्यों की पहचान (Identification of facts) 

भौशतक त्यों की पहचान सराल ह ैइस सराल अर्थ में शक त्यों की पहचान ज्ञानेशन्रयों के आधारा परा 

हो जाती ह।ै इस तलुना में सामाशजक त्यों की पहचान मशुश्कल ह।ै साशहत्य का अध्ययन कराते 

समय साशहत्य में त्यों की पहचान कराना औरा भी कशठन ह।ै ज्ञान की मानिीय िाणाओ ं में 

त्यािलोकन (Facts observation)  के शलए यह आिश्यक ह ैशक जो कुछ घशटत होता ह ैउसका 
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प्रेक्षण शकया जाए।  सामाशजक त्यों परा उसी तराह शिचारा शकया जाना चाशहए शजस प्रकारा िस्तओु ं

परा शिचारा शकया जाता ह।ै 

ण) त्यों की जांच (Inquiry of facts) 

जो ह,ै िह त्य ह।ै जो नहीं है, िह त्य नहीं ह।ै जो है, उसकी सार्थकता परा शिचारा कराना, त्यों की 

जांच कराना ह।ै त्यों की सार्थकता परा शिचारा  कराने के शलए उपलब्ध ज्ञान सहायक होता ह।ै ज्ञान 

की सीमा का शिस्तारा होता है, तो िह नये त्यों के काराण होता ह।ै नये का अर्थ, जो उपलब्ध ज्ञान 

की सीमा से बाहरा ह ैि ेत्य/अनसुन्धानकताथ त्यों की जांच कराता ह।ै िह त्यों को स्िीकारा कराता 

ह,ै उसे क्रम दतेा ह,ै उसका स्िरूप पहचानता ह,ै उसमें उसे कोई नई बात शदणलाई दतेी ह,ै तो उसे 

पिूाथअनभुि ज्ञान के आधारा परा उसे निीनता के अलग पहचानने का प्रयास कराता ह।ै त्यों की जांच 

में सापेक्षता के शसिान्त को स्िीकारा कराना चाशहए।  

ग) त्यों की मीमांसा (Investigation of facts) 

शकसी भी अनसुन्धान कायथ का महत्िपणूथ भाग त्यों की मीमांसा ह।ै मीमांसा िस्तुतः त्यों के 

मलू्यांकन की प्रशक्रया ह।ै त्यों की मीमांसा में बशुि की आिश्यकता ह।ै बशुि िस्ततुः ज्ञान न होकरा, 

ज्ञान का उपयोग ह।ै सत्य त्य से बाहरा नहीं ह।ै बशुिमान व्यशक्त, ज्ञान का उपयोग कराना जानते हैं। 

िोध की मौशलकता त्यों की मीमांसा के आधारा परा पहचानी जा सकती हैं। 

घ) ज्ञान की साधना (Quest for Knowledge) 

ज्ञान की सबसे उच्च िाणा दिथन ह।ै ज्ञान की शजतनी िाणाए ंह ैि ेसभी उच्च धराातल परा दिथन से 

सम्पबन्ध राणती हैं। सत्य की उपलशब्ध ज्ञान की साधना का प्रयोजन ह।ै िजै्ञाशनक ज्ञान (Scientific 

Knowledge)  त्यों परा आधाररात होता ह ैऔरा यहां अनभुिात्मक ज्ञान ह।ै 

अनसुन्धान में व्यापाराीकराण, शनयमों या शसिान्तों (Generalization, Laws or Principles) के 

शिकास परा बल होता ह ै शजससे भशिष्य में आने िाल घटनाओ ंकी प्रागशुक्त हो सके। िह शकसी 

शििेष िस्त ुसमहू या शस्र्शत को पराण से आग ेजाकरा, प्रेशक्षत प्रशतदिथ के आधरा परा लशक्षत समशि 

की शिशिशियां प्रस्ततु कराता ह।ै अनसुन्धान केिल सचूनाओ ंकी पनुः प्राशप्त या संग्रहण नहीं होता। 

यद्यशप बह त से शिभागों या शिद्यालयों में िह ऐसी सचूनाओ ंि आकंड़ों का संकलन मात्र ह ैशजनसे 

कुछ शनणथय लेने में सशुिधा हो परा उसे िास्तशिक अनसुन्धान की संज्ञा नहीं दी जा सकती। 

6.3.3 अनसुन्धान का स्िरूप (Nature of research) 

अनसुन्धान का स्िरूप शनम्पनशलशणत अिधाराणों से अनुिाशसत राहता ह ै 
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1. अनसुन्धान की प्रकृशत  

2. अनसुन्धान का के्षत्र  

3. अनसुन्धान के तत्ि  

1) अनसुन्धान की प्रकृशत (Nature of research) 

 अनसुन्धान की प्रकृशत का अर्थ ह ैअनसुन्धान शिज्ञान ह ैअर्िा कला। उपरा अनसुन्धान 

िलैी के शििचेन में हमने िोध की त्यों का पररािोधन माना ह।ै िास्ति में कलात्मक, अशभव्यशक्त 

का पररािोधन माना ह।ै िास्ति में कलात्मक अशभव्यशक्त तर्ा िजै्ञाशनक शििचेन दोनों शभन्न-शभन्न 

ह।ै अनसुन्धान की शििषेता ह ै शक इसमें धैयथपिूथक शबना जल्दबाजी कायथ शकया जाए। इसमें 

चमत्कारराक परराणाम तो शबराले ही शमलते ह।ै अनसंुधान को अपने प्रश्नों के हल ढूंढन ेमें शनराािा औरा 

शनसष्साह के शलए तैयारा राहना चाशहए। अनसुन्धान एक उद्दशे्य सवु्यिशस्र्त बौशिक प्रशक्रया 

(Intellectual Process)   ह।ै इसके द्वाराा शकसी सैिाशन्तक अर्िा व्यािहारराक समस्या के समाधन 

का प्रयास शकया जाता ह।ै अनसुन्धान द्वाराा प्राप्त ज्ञान सत्याशपत शकया जा सकता ह ैक्योंशक इसके 

अन्तगथत शकया गया शनराीक्षण शनयंशत्रत एि ंिस्तशुनष्ठ होता ह।ै  

िोध का आकारा(Size of Research) : िोध के आकारा शनयमन शिषय शनिाथचन की प्रकृशत तर्ा 

प्रकायथता परा शनभथरा ह।ै िोध की प्रशक्रया-िोध प्रशक्रया िोध के स्िरूप को शनधाथररात कराती ह।ै शजसमें 

अन्िषेक, शनदिेक, त्य एि ंपराीक्षक सशम्पमशलत ह।ै 

2) अनसुन्धान का के्षत्र (Scope of research) 

अनसुन्धान का के्षत्र उतना ही शिस्ततृ ह ैशजतना ज्ञान का के्षत्र ज्ञान की सभी रूप िोध के्षत्र में आते ह ै

प्राकृशतक शिज्ञान तर्ा समस्त मानि शिज्ञान अनसुन्धान के्षत्र के शिषय ह।ै ज्ञान-शिज्ञान की समस्त 

सकू्ष्मताए ंिोध योग्य ह।ै अनुसन्धान ि क्रमबि प्रशक्रया ह ै शजसमें िैज्ञाशनक उपकराणों द्वाराा ितथमान 

ज्ञान का पररामाजथन उसका शिकास अर्िा शकसी नये त्य की णोज द्वाराा ज्ञान कोष में िशृि की 

जाती ह।ै िोध क्षेत्र से प्रभाशित होने िाले शनम्पनशलशणत रूप ह।ै क) िोधार्ी(Researcher), ण) 

िोध-शनदिेक(Supervisor) , ग) िोध-संस्र्ान(Research Centre), घ) िोध-

सामग्री(Research Material) , ड) शिषय शनिाथचन  

3) अनसुन्धान के तत्ि (Elements of Research) 

अनसुन्धान क्या ह?ै (What is Research?)अनसुन्धान के कौन-कौन से तत्ि ह ै अर्िा क्या 

शििेषताए ं ह?ै यह अनसुन्धान का महत्िपणूथ शििचे्य ह।ै प्राकृशतक जगत में अव्यिशस्र्त रूप से 
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शबणरेा ह ए त्यों को व्यिशस्र्त तर्ा शनयशमत कराना तर्ा संगशहत त्यों को शिशे्लशषत (Analysis of 

facts) कराके उनमें शनशहत सत्य को स्पि कराना, अनसुन्धान कहलाता ह।ै  

6.4 अनुसन्धान की प्रकृशत (Nature of Research) 

अनसुन्धान एक उद्दशे्य सवु्यिशस्र्त बौशिक प्रशक्रया ह।ै इसके द्वाराा शकसी सैिाशन्तक अर्िा 

व्यािहारराक समस्या के समाधान का प्रयास शकया जाता ह।ै अनसुन्धान के द्वाराा या तो शकसी नये 

त्य, शसिान्त, शिशध या िस्त ुकी णोज की जाती ह ैअर्िा प्राचीन त्य शसिान्त, शिशध या िस्त ुमें 

परराितथन शकया जाता ह।ै अनुसन्धान एक तकथ पणूथ तर्ा िस्तशुनष्ठ प्रशक्रया ह।ै इसके द्वाराा प्राप्त शनष्कषथ 

िास्तशिक आकंड़ों परा आधाररात एि ं तकथ पणूथ होते ह।ै तर्ा व्यशक्तगत पक्षपात से मकु्त होते हैं। 

अनसुन्धान की प्रशक्रया में प्रार्शमक अर्िा माध्यशमक स्रोत से प्राप्त आकंड़ों से नये ज्ञान को प्राप्त 

शकया जाता ह।ै अनसुन्धान द्वाराा प्राप्त ज्ञान सत्याशपत शकया जा सकता ह,ै क्योंशक इसके अन्तगथत 

शकया गया शनराीक्षण शनयशन्त्रत एि ंिस्तशुनष्ठ होता ह।ै अनसुन्धान कायथ के शलए िजै्ञाशनक अशभकल्पों 

(Scientific Designs) का प्रयोग शकया जाता ह।ै अनसुन्धान की प्रशक्रया में प्रार्शमक अर्िा 

माध्यशमक स्रोत(Primary and Secondary Sources)  से प्राप्त आकंड़ों से नये ज्ञान को प्राप्त शकया 

जाता ह।ै अनसुन्धान एक अनौणी प्रशक्रया ह ै शजसके द्वाराा ज्ञान के प्रकाि एि ं प्रसारा के शलए 

सवु्यिशस्र्त प्रयास होता ह।ै अनसुन्धान में जशटल घटनाक्रम को समझने के शलए शिशे्लषण शिशध का 

प्रयोग शकया जाता ह।ै इस शिशे्लषण के शलए परराकल्पनाओ ंका शनमाथण एि ंपराीक्षण शकया जाता ह।ै 

आकंड़ों को प्राप्त कराने के शलए शिश्वसनीय एि ं िधै उपकराणों का प्रयोग शकया जाता ह।ै सभी 

अनसुन्धनाओ ंमें अशभलेणन एि ंप्रशतिदेन सािधानी से शकया जाता हैं  

अनसंुधान की प्रकृशत  : शिशे्लषण (Nature of Research : Analysis)  

(1) सामाशजक अनसुन्धान(Social Research)  सामाशजक सम्पबन्धों औरा घटनाओ ंकी व्याख्या 

कराता ह-ैसामाशजक अनसुन्धान के अन्तथगत मानि-व्यिहारा का अध्ययन समाज के सदस्य के रुप में 

शकया जाता ह।ै एक समाज में राहते ह ए व्यशक्त का व्यिहारा शकन परराशस्र्शतयों में कैसा औरा क्यों होता 

ह?ै उसकी अनभुशूतयाुँ, प्रशतशक्रयाएुँ तर्ा अशभिशृतयाुँ शिशभन्न परराशस्र्शतयों के प्रशत कब, कैसी औरा 

क्यांैे होती ह?ै इनका िजै्ञाशनक अध्ययन सामाशजक अनसुन्धान के अन्तगथत होता ह।ै 

(2) सामाशजक अनसुन्धान सामाशजक सम्पबन्धों (Social Realtions) के बारेा में नये त्यों की 

णोज  कराता ह-ैिजै्ञाशनक अनुसन्धान-प्रणाली (Scientific Research -system)  का लक्ष्य ही 

शकसी घटना के सम्पबन्ध से नये त्य, नये सम्पबन्ध औरा नये शनयमों की णोज कराना होता ह।ै 

सामाशजक अनुसन्धान सामाशजक व्यिस्र्ा, संगठन तर्ा सम्पबन्धों एि ंघटनाओ ंके सम्पबन्ध में नये 

शनयमों की णोज करा उनके नये स्पिीकराण दनेे का प्रयास कराता ह।ै 
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(3)सामाशजक अनसुन्धIन प्राचीन त्यों  में सधुारा कराता ह-ै नये शसिान्तों एि ंशनयमों की णोज के 

सार् सामाशजक अनसुन्धान के अन्तगथत प्राचीन शनयमों का सत्यापन भी होता राहा ह।ै सम्पभि ह ैशक 

शजन परराशस्र्शतयों में शनशष्चत शनयम शस्र्रा शकये गये र्े, समय के परराितथन एि ं शिकास के काराण 

उनमें परराितथन आ गया हो अर्िा आशिष्कारा की नयी शिशधयों के काराण उनका अशधक अच्छा 

मलू्यांकन शकया जा सकता हो, इस उद्दषे्य के सार् सत्यापन की शक्रया भी चलती राहती ह।ै 

(4)सामाशजक अनसुन्धान कायथ-काराण सम्पबन्धों की णोज कराता ह-ै शिशभन्न सामाशजक घटनाएुँ 

असम्पबि रुप से नहीं होती अशपत ु उनमें शनकटस्र् अर्िा दरूागामी कायथ-काराण सम्पबन्ध होता ह।ै 

ऊपरा के दणेने से चाह ेिे घटनाएुँ परास्परा असम्पबन्ि शदणायी पड़ती हो, शकन्त ुगहरााई से शिष्लेषण 

कराने परा यह स्पि हो जाता ह ै शक ि ेकायथ-काराण सम्पबन्धों की कड़ी से जड़ुी होती ह।ै सामाशजक 

अनसुन्धान इन कायथ-कराण सम्पबन्धों की व्याख्या करा मानि-सम्पबन्धों के शिकास हते ु मागथ-दषथन 

कराता ह।ै 

(5)सामाशजक अनसुन्धान िजै्ञाशनक अनसुन्धान-प्रणाली का उपयोग कराता ह-ै सामाशजक 

अनसुन्धान की प्रणाली शनत्य-प्रशत शिकशसत होती जा राही ह।ै इसमें शिष्िसनीय औरा िस्तशुनष्ठ 

उपकराणों का उपयोग करा िजै्ञाशनक शनष्कषथ शनकालने, उनके सत्यापन कराने औरा उनके आधारा परा 

मानि-सम्पबन्धों के बारेा में भशिष्य-कर्न कराने का प्रयास होता ह।ै इस प्रकारा यह एक िजै्ञाशनक 

प्रणाली ह।ै 

(6)सामाशजक अनसुन्धान में  सांशख्यकीय शिष्लेषण होता ह-ै सामाशजक अनुसन्धान में आुँकड़ों के 

साराणीय एि ं शिष्लेषण के शलए सांशख्यकीय शिशधयों को प्रयोग शकया जाता ह,ै शजससे 

अनसुन्धानकताथ अशधक शिष्िास के सार् अपनी बात कहने में समर्थ होता ह।ै 

समाशजक अनुसंधान के उद्दषे्य (Aims of social research) 

श्रीमती यंग के अनसुारा, सामाशजक अनसुन्धान के दो मलू उद्देष्य हैं: 

(1)  सामाशजक सम्पबन्धों एि ंघटनाओ ं के सम्पबन्ध में  निीन त्यों की णोज कराना। 

(2) इस के्षत्र में प्राप्त परुााने त्यों का सत्यापन कराना।   

इन उद्दषे्यों के  दो अन्य प्रकारा भी व्यक्त करा सकते हैं-(1)  सैिाशन्तक एि ं(2) व्यािहारराक    

सैिाशन्तक दृशि से सामाशजक अनसुन्धान का उद्दषे्य ज्ञान-के्षत्र में िशृि कराना ह।ै ज्ञान-िशृि के 

सम्पबन्ध में मानि-शजज्ञासा की सन्तशुि ही समस्त अनसुन्धान का आधारा ह।ै अतः सामाशजक 
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अनसुन्धान का प्रर्म उद्दषे्य मानि-समाज औरा उसका समस्याओ ं तर्ा कायथप्रणाली के बारेा में  

शनशष्चत शसिान्तों की णोज कराना ह।ै 

सामाशजक अनसुन्धान (Social Research) का दसूराा लक्ष्य उसके व्यािहारराक पक्ष का स्पि 

कराता ह।ै िैज्ञाशनक अध्ययन का उद्दषे्य शकसी घटना के काराणों का अध्ययन कराना तर्ा उस परा 

सम्पभाशित शनयन्त्रण कराना ह।ै मानि-समाज हत्या, आत्महत्या, चोराी, रााहजनी, पारास्परराक घणृा-द्वषे 

आशद अनेक बरुााइयों में शलप्त ह।ै इन बरुााइयों की जड़ों में  अनेक सामाशजक काराण हैं। इन काराणांैे 

की पराण, उनके प्रशत लोगों में जानकाराी पैदा कराना औरा उनके शनयन्त्रण के सम्पबन्ध में सुझाि दनेा 

सामाशजक अनसुन्धान का दसूराा महत्िपणूथ उद्दषे्य ह।ै 

अनसंुधान की सामान्य प्रकृशत (General Nature of Research) 

1. अनसुन्धान एक उद्दषे्यपणूथ सवु्यिशस्र्त बौशिक प्रशक्रया ह।ै इसके द्वाराा शकसी सैिाशन्तक 

अर्िा व्यािहारराक समस्या के समाधान का प्रयास शकया जाता ह।ै 

2. अनसुन्धान के द्वाराा या तो शकसी नये त्य शसिान्त, शिशध या िस्त ुकी णोज की जाती ह ै

अर्िा प्राचीन त्य, शसिान्त शिशध या िस्त ुमें  परराितथन शकया जाता ह।ै 

3. अनसुन्धान एक तकथ पणूथ तर्ा िस्तशुनष्ठ प्रशक्रया (Objective Process) ह।ै इसके द्वाराा 

प्राप्त शनष्कषथ िास्तशिक आुँकड़ों परा आधाररात एि ंतकथ पणूथ होते ह ैतर्ा व्यशक्तगत पक्षपात से मकु्त 

होते हैं। 

4. अनसुन्धान शचन्तन की एक सवु्यिशस्र्त एिं परराष्कृत शिशध ह।ै शजसके अन्तगथत शकसी 

समस्या के समाधान के शलए शिशषि उपकराणों एि ंप्रशक्रयाओ ंका प्रयोग होता ह।ै 

5. अनसुन्धान की प्रशक्रया में प्रार्शमक अर्िा माध्यशमक स्त्रोत से प्राप्त आुँकड़ों से नय ेज्ञान 

को प्राप्त शकया जाता ह।ै 

6. इसके अन्तगथत जशटल घटनाक्रम का समझने के शलए शिष्लेषण-शिशध का प्रयोग शकया 

जाता ह।ै इस शिषलेषण के शलए परराकल्पनाओ ंका शनमाथण एि ंपराीक्षण शकया जाता ह।ै 

7. जहाुँ तक सम्पभि हो, अनसुन्धान की प्रशक्रया में  आुँकड़ों के शिष्लेषण से परराणात्मक शिशध 

का प्रयोग शकया जाता ह।ै इसका तात्पयथ ह ै शक जहाुँ तक सम्पभि हो, आुँकड़ों के शिष्लेषण में  

सांशख्यकीय शिशधयों का प्रयोग शकया जाता ह।ै 

8. अनसुन्धान द्वाराा प्राप्त ज्ञान सत्याशपत शकया जा सकता ह ैक्योंशक इसके अन्तगथत शकया गया 

शनराीक्षण शनयशन्त्रत एि ंिस्तुशपष्ठ होता ह।ै 
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9. अनसुन्धान एक अनौणी प्रशक्रया ह ै शजसके द्वाराा ज्ञान के प्रकाष एि ं प्रसारा के शलए 

सवु्यिशस्र्त होता ह।ै 

10. अनसुन्धान की प्रशक्रया गहन एि ंिस्तशुनष्ठ होती ह।ै इसमें  त्यों का अध्ययन सझू के सार् 

शकया जाता ह।ै 

11. अनसुन्धान प्रशक्रया पराािशतथत शचन्तन परा शनभथरा होती ह।ै अनसंुधान के शनष्कषों की 

आन्तरराक तर्ा बाह्य िधैता होती ह।ै 

12. िोध शनष्कषो की पशुि की जा सकती ह।ै  

13. अनसुन्धान के शनष्कषों से निीन ज्ञान की िशृि होती ह।ै 

14. िोध शनष्कषों से नये शसिान्तों एि ंशनयमो  का प्रशतपादन होता ह।ै 

15. अनसुन्धान कायथ के शलए िधैाशनक अशभकल्पांको  का प्रयोग शकया जाता ह।ै 

16. आुँकड़ों को प्राप्त कराने के शलए शिष्िसनीय एि ंिधै उपकराणों का प्रयोग शकया जाता ह।ै 

17. सभी अनसुन्धानों में  अशभलेणन एि ंप्रशतिदेन सािधानी से शकया जाता ह।ै 

अनसुन्धान के पद (Steps of research) 

अनसुन्धान एक क्रशमक प्रशक्रया ह।ै प्रत्येक प्रकारा के अनसुन्धान को कुछ शिशषि पदों में  अर्िा 

क्रमानसुारा शकया जाता ह।ै समस्त अनसुन्धान प्रशक्रया कई शक्रयाओ ंका शमश्रण ह।ै ये शक्रयाएुँ एक-

दसूरेा से जड़ुी ह ई होती ह।ै परान्त ुइन शक्रयाओ ंका क्रम कभी-कभी शबगड़ भी जाता ह।ै अनसुन्धान-

प्रशक्रया में  शनशहत इन शक्रयाओ ंका शनम्पनशलशणत पदों के रुप में  पाया जाता ह।ै 

1. समस्या के रुप में अनसुन्धानकताथ द्वाराा अध्ययन में उद्दषे्य का िणथन। 

2. अनसुन्धान के अध्ययन-प्राकल्पना का िणथन 

3. प्रदत-संकलन की शिशध का िणथन 

4. अनसुन्धान के परराणामो  का प्रस्ततु कराना 

5. इन परराणामों का सार्थक कराना एि ंउशचत शनष्कषथ शनकालना 
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डेशिड ज.े फॉक्स (Devid J. Fox) ने अनसुन्धान की योजना के शनम्पनशलशणत सत्रह पद शदये हैं जो 

अशधक शिस्ततृ तकथ संगत हैं- 

भाग 1. अनसुन्धान की योजना  (Plan of research) 

पद 1. प्राराशम्पभक शिचारा अर्िा आिष्यकता एि ंसमस्या का के्षत्र 

पद 2. साशहत्य का प्राराशम्पभक सिके्षण। 

पद 3. शिशषि अनसुन्धान की समस्या का शनष्चय। 

पद 4. अनसुन्धान-कायथ की सफलता का पिूाथनमुान। 

पद 5. सम्पबशन्धत साशहत्य का शद्वतीय सिके्षण। 

पद 6. अनसंुधान की प्रशक्रया का चयन। 

पद 7. अनसुन्धान की परराकल्पना का शनमाथण। 

पद 8. आुँकड़े प्राप्त कराने की शिशधयों का शनष्चय। 

पद 9. आुँकड़े प्राप्त कराने के शलए उपकराणों का चनुाि अर्िा शनमाथण। 

पद 10. आुँकड़ों के शिष्लेषण की योजना तैयारा कराना। 

पद 11. आुँकड़ों को एकशत्रत कराने की योजना बनाना। 

पद 12. जनसंख्या तर्ा न्यादषथ कराना। 

पद 13. एक छोटे समहू परा पिूथ-अध्ययन एि ंकशठनाइयों का ज्ञान प्राप्त कराना। 

भाग 2: अनसुन्धान-योजना का शक्रयान्ियन 

पद 14. आुँकड़ों का संग्रह कराना। 

पद 15. आुँकड़ों का शिष्लेषण कराना। 

पद 16. अनसुन्धान का प्रशतिदेन तैयारा कराना। 

भाग 3: प्राप्त शनष्कषथ का उपयोग 
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पद 17. प्राप्त शनष्कषों का प्रचारा तर्ा शक्रयाशन्ित कराने परा बल दनेा। 

िस्ततुः सभी अनसुन्धानों में इन पदों का पालन होता ह ैएि ंसमस्त अनसुन्धान प्रशक्रया इन पदों द्वाराा 

परूाी हो जाती ह।ै 

अनसुन्धान के प्रकारा  (Types of research) 

शकसी भी समस्या के समाधान अर्िा शकसी भी प्रष्न का उत्तरा जानने के दो मखु्य काराण होते हैं।(1) 

बौशिक तर्ा(2) व्यािहारराक। 

बौशिक काराण का सम्पबन्ध मनषु्य की शजज्ञासा प्रिशृत तर्ा ज्ञानाजथन से प्राप्त सन्तशुि की भािना से ह।ै 

व्यािहारराक काराण का सम्पबन्ध मनषु्य की उस इच्छा से ह ै शजसके द्वाराा िह ज्ञान प्राप्त कराके अन्य 

कायो  का अशधक कुिलतापूिथक करा सकें । 

उपयुथक्त दोनों काराणों  के आधारा परा समस्त अनसुन्धानों को दो िगों में शिभक्त शकया जाता ह:ै (1) 

मलूभतू अनसुन्धान तर्ा (2) व्यिहृत अनसुन्धान। 

  

 6.5 अनसुन्धान के लक्ष्य (Aims of Research) 

अनसुन्धान में शकसी समस्या का िजै्ञाशनक अन्िषे्ण सशम्पमशलत ह।ै अन्िषेण की शक्रया इस बात की 

द्योतक ह ैशक समस्या को अशत शनकट से दणेा जाए। उसकी जाुँच-पड़ताल की जाय औरा उसका ज्ञान 

प्राप्त शकया जाये। अनुसन्धान की प्रशक्रया में  िैज्ञाशनक शनराीक्षण (Scientific Observation) अन्य 

प्रमणु तत्ि ह।ै सामान्य रुप से शनराीक्षण अनसुन्धान की परराशध से बाहरा ह।ै िैज्ञाशनक शनराीक्षण सदा 

क्रमबि, सोद्दषे्य एि ंसशुनयोशजत होता ह।ै अनसुन्धान की परराशध में  ऐसा ही शनराीक्षण आता ह।ै 

केिल शनराीक्षण तक ही अनसुन्धान सीशमत नहीं ह।ै इसमें अगला प्रमणु तत्ि ह ैसमस्या का समाधान 

णोजना। यह समाधान अनमुाशदत न होकरा अन्िषेण का परराणाम होता ह।ै अनुसन्धान की समचूी 

प्रशक्रया एक ताशकथ क प्रशक्रया ह।ै ताशकथ क प्रशक्रया होने के नाते अनसुन्धान की प्रशक्रया में  शिशषिता 

औरा गहनता ह।ै शकन्त ुयह ताशकथ क प्रशक्रया कोरेा शिथब्दक तकों परा आधाररात न होकरा प्रदतों की ठोस 

भशूम परा आधाररात ह।ै  

अनसुन्धान के के्षत्र में अग्रणी शिष्िशिद्यालयों एि ंशिशषि संस्र्ानो  के अनसुन्धान सम्पबन्धी शनयमो  

से अनसुन्धान की सीमा का एक प्रकारा से अनसुन्धान में सफल व्यशक्त िह कहा जा सकता ह ै

शजसने- 
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(1)  शकसी नये सत्य की णोज की हो, 

(2)  परुााने सत्यों को नये ढंग से प्रस्ततु शकया हो, अर्िा 

(3)  प्रदतों में  व्याप्त नये सम्पबन्धो  का स्पिीकराण शकया, हो। 

इस दृशि से अनसुन्धान के के्षत्र के अन्तगथत केिल नये सत्यों एि ंशसिांतो  की णोज ही नहीं ह,ै िरान ्

परुााने सत्यो  एि ंपरुााने शसिांतो  का नया कलेिरा दनेा, परुाानो शनयमों को यगुानरुुप निीनता प्रदान 

कराना, प्रदत्तों एि ंत्यों का नये शसरेा से स्पिीकराण कराते ह ए उनमें व्याप्त अन्तसथम्पबन्धों का शिष्लेषण 

कराना भी सशम्पमशलत ह।ै  

टनी तर्ा राोब के अनसुारा (According to Turni and Rob)अनुसन्धान के लक्ष्य 

(1) भतू तर्ा ितथमान की घटनाओ  शस्र्शत ज्ञात कराना  

(2) चनुी गई घटनाओ ंकी प्रकृशत, गठन तर्ा प्रशक्रया की शिषेषताओ  को ज्ञात कराना। 

(3) कुछ घटनाओ  के शिकास का इशतहासहोने िाले परराितथन तर्ा ितथमान शस्र्शत को ज्ञात कराना। 

(4) कुछ घटनाओ  अर्िा चराों में कायथ-काराण सम्पबन्ध को ज्ञात करान। 

इस प्रकारा ‘अनसुन्धान’ (Research) िब्द की एक शनशष्चत परराभाषा शनकालने के शलये कुछ अन्य 

शिद्वानों द्वाराा दी गई परराभाषाओ ंपरा शिचारा करा लेना चाशहए। 

1. ज्ञान के शिकास में सहायकः- अनसंुधान ज्ञान के शकसी एक सकू्ष्म अगं का शिस्ततृ स्िरूप 

प्रस्ततु कराता ह।ै इसके द्वाराा ज्ञान कोष में िशृि एि ंशिकास होता ह।ै 

2. अनसंुधान उद्दषे्य प्राशप्त हते ुसिोतम-साधन प्रदान कराता ह ै - यह एक उद्दषे्यपणूथ शक्रया ह।ै 

इसकी समचूी शक्रया उसी शनशष्चत उद्दषे्य की प्राशप्त की ओरा अग्रसरा राहती ह।ै इसके अन्तगथत अनगथल 

बातों के शलए स्र्ान नहीं ह।ै उदाहराणार्थ, यशद हमें धमथ-शनरापेक्ष नागरराक उत्पन्न कराना ह ै तो हमें 

अपनी शषक्षा व्यिस्र्ा को भी धमथ-शनरापेक्ष बनाना होगा। इसके शलए सवु्यिशस्र्त कायथक्रम का 

शनमाथण कराना होगा। इसी प्रकारा, अन्य समस्याओ ंके समाधान हते ुमागथदषथन कराना होगा। 

3. मानि-समाज के मन्द गशत परराितथन में निीन ज्ञान एि ं गशत प्रदान करान े िाला - मानि 

समाज पराम्पपरााओ ंतर्ा रूशढ़यों की लीक सशदयों तक पीटता राहता ह।ै उसके प्रिाह की गशत को 

मोड़ना सराल नहीं हैं। रेाल के आशिष्कारा के बाद समाज में एक बड़ा परराितथन शदणायी पड़ा। इसी 

प्रकारा, अनसुन्धान मानि-जीिन को गशत दनेे एि ंशदषा परराितथन में अत्यन्त सहायक होता ह।ै 
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4. रााष्रीयता एि ंअन्तरााथष्रीय की भािना के शिकास में सहायक - रााष्रीयता की भािना के 

शिकास में शषक्षा का महत्िपूणथ योगदान राहा ह।ै शकन्त ुशिक्षा का िास्तशिक उद्दषे्य केिल यही तक 

सीशमत नहीं ह ैशक हमाराा देष अन्य सभी दषेों से श्रेष्ठ ह ैअशपत ुउनके ‘िसधुैि कुटुम्पबकम’् के भाि 

भी शिकशसत कराना ह।ै इसकी पशूतथ जागरूक प्रयास परा ही शनभथरा ह।ै अनसंुधान के अन्तगथत लोक 

शहतकाराी भािनाओ ंका समन्िय होता ह,ै इसी काराण अनसंुधान से रााष्रीयता की भािना को भी 

आघात नहीं पह चंता तर्ा अन्तरााथष्रीयता की कोमल पषु्पलशतका भी पशुष्पत होती राहती ह।ै इसी 

प्रकारा शिशभन्न अनसंुधानों के माध्यम से अन्तरााथष्रीयता की भािना का शिकास भी शकया जा सकता 

ह।ै 

5. अनसंुधान जीिन के उद्दषे्यों की प्राशप्त के सराल उपाय दतेा है- उद्दषे्यों की पशूतथ हते ुसराल 

साधनों को प्राप्त कराना मानि स्िभाि ह।ै इस मागथ में अनुसन्धान मनोशिज्ञान तर्ा शषक्षा एि ंसमाज 

शिज्ञान सभी क्षेत्रों में सहायक होता ह।ै 

6. अनसंुधान सधुारा में सहायक होता ह-ैअनसंुधान रूशढ़गत शिचाराों एि ंव्यिहाराों में सधुारा का 

मागथ प्रस्ततु कराता ह,ै क्योंशक इसका पर् िजै्ञाशनक होता ह ैशजसमें इस प्रकारा की भ्राशन्तयों एि ंअपिु 

धाराणाओ ंके शलए स्र्ान नहीं होता। 

7. सत्य-ज्ञान (Truth Knowledege)  के णोज की शपपासा िान्त कराता ह ै - 

अनसुन्धानकताथ सदिै सत्य ज्ञान की णोज में व्यस्त राहता ह।ै अतः अनसंुधान उसकी उत्सुकता को 

िांत एि ंसत्य की णोज की शपपासा को सन्तिु कराता ह।ै 

8. प्रषासशनक क्षेत्र में सफलता प्रदान कराना ह ै - अनसंुधान अनेक प्रषासशनक गशुत्र्यों को 

सलुझकरा स्िस्र् प्रषासशनक व्यिस्र्ा के सफल संचालन में सहायक होता ह।ै 

9. अध्यापक के शलए प्राण -अध्यापक के शलए तो यह प्राण ही हःै अनसंुधान उनकी 

सैिाशन्तक एि ंव्यािहारराक समस्याओ ंका समाधान करा प्रगशत का पर् प्रषस्त कराता ह।ै 

अतः यह कहा जा सकता ह ै शक अनसुन्धान शिक्षकों, छात्रों, अशभिािकों तर्ा प्रषासकों एि ं

पयथिके्षकों को स्ियं के ज्ञान, परास्परा एक-दसूरेा के ज्ञान एि ंमनोिजै्ञाशनक एि ंिशैक्षक समस्याओ ंका 

सशुनयोशजत समाधान प्रस्ततु कराने के काराण अत्यन्त महत्िपणूथ ह।ै 

बोध प्रश्न शट्पणी 

क) अपने उत्तरा को नीचे शदए गए स्र्ान में शलशणए। 

ण) अपने उत्तरा को इकाई के अन्त में शदए उत्तरा के सार् शमलाइये। 
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1. अनसुन्धान की प्रकृशत क्या ह?ै 

------------------------------------------------------------------------------ 

2. अनसुन्धान के लक्ष्य क्या ह?ै 

--------------------------------------------------------------------------------- 

बह शिकल्पीय प्रश्न (Multiple Choice Questions) 

3. अनसुन्धान में शचन्तन ्प्रशक्रया होती ह।ै 

क) िजै्ञाशनक शचन्तन ्  ण) शिकेन्रीय शचन्तन 

ग) पराािशतथत शचन्तन  घ) उपराोक्त सभी 

4. अनसुन्धान का कायथ ह।ै 

क) समस्या का समाधान  ण) मौशणक प्रष्नों का  उत्तरा दनेा कराना 

ग) उपराोक्त दोनों ही  घ) उपराोक्त कोई नहीं। 

5. शिक्षा अनसुन्धान का उदशे्य  ह ै

क) नए त्यों की णोज कराना  ण) सत्यों का प्रशतपादन कराना  

ग) शसिान्तों का प्रशतपादन कराना घ) उपराोक्त सभी  

रराक्त स्र्ान पशूतथ प्रश्न (Fill in blanks Questions) 

6. अनसुन्धान की प्रशक्रया से ----- िशृि की जाती ह।ै 

7. अनसुन्धान की प्रशक्रया से ------की पशुि की जाती ह।ै 

8. िोध की प्रशक्रया को ----शचन्तन ने शदया ह।ै 

9. अनसुन्धान की प्रशक्रया से समस्या समाधान तर्ा ज्ञान िशृि की जाती ह।ै  

            सत्य/असत्य (True / False)  

10. अनसुन्धान कायो के द्वाराा चराों का सह-सम्पबन्ध का शिष्लेषण शकया जाता ह।ै 
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                सत्य/असत्य 

6.6  साराांि (Conclusion) 

 इस इकाई के अध्ययन के बाद आप यह जान चकेु ह ैशक अनुसन्धान एक प्रशक्रया ह,ै शजसमें 

णोज प्रशिशध का प्रयोग शकया जाता ह ै शजसके शनष्कषों की उपयोशगता हो, ज्ञान िशृि की जाये, 

प्रगशत के शलए प्रोत्साशहत करेा समाज के शलये सहायक हो तर्ा मनषु्य को अशधक प्रभािषाली बना 

सके। अनसुन्धान शकसी समस्या के प्रशत ईमानदाराी, एि ंव्यापक रूप में समझदाराी के सार् की गई 

णोज ह ैशजससे त्यों शसिान्तों तर्ा अर्ों की जानकाराी की जाती ह।ै अनसुन्धान की उपलशब्ध तर्ा 

शनष्कषथ प्राभाशिक तर्ा पशुि योग्य होते ह ैशजससे ज्ञान में िशृि होती ह।ै अनसुन्धान की प्रकृशत एि ं

लक्ष्य निीन ज्ञान की प्राशप्त के शलए सहायक शसि होते ह।ै अतः हम कह सकते ह ै शक अनसुन्धान 

एक ईमानदाराी से की गई प्रशक्रया ह।ै इसमें गहन अध्ययन शकया जाता ह।ै अनसुन्धान के शनष्कषथ 

प्रामाशणक होते ह।ै 

6.7   िब्दािली Glossary 

 अनसुन्धान(Research): शकसी भी क्षेत्र में ज्ञान की णोज कराना या शिशध्सित गिेषण कराना 

होता ह।ै 

6.8 अभ्यास के प्रश्नों के उत्तरा Answer of Practice Question 

1. अनसुन्धान एक तकथ पणूथ तर्ा िस्तशुनष्ठ प्रशक्रया ह।ै यह शचन्तन की एक सवु्यिशस्र्त एिं 

परराष्कृत शिशध ह ै शजसके अन्तगथत शकसी समस्या के समाधान के शलए शिशषि उपकराणों एिं 

प्रशक्रयाओ ंका प्रयोग होता ह।ै अनसुन्धान द्वाराा ज्ञान सर्ाशप्त शकया जा सकता ह।ै 

2. अनसुन्धान का प्रमणु लक्ष्य िजै्ञाशनक शिशधयों द्वाराा शिशषि प्रष्नों का उतरा अर्िा शिशषि 

समस्याओ ंका समाधान प्राप्त कराना ह।ै 

3. (घ) 

4. (ग) 

5. (घ) 

6. ज्ञान 

7. परराकल्पनाओ ं



अध्यापक शिक्षा Teacher Education                                         MAED 610 

उत्तरााण्ड मकु्त शिश्वशिद्यालय                                                                                  

116 

8. पराािशतथत 

9. सत्य 

10. सत्य 
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3. डॉ॰ िमाथ, आरा॰ ए॰ (2012) शिक्षा अनसुन्धान के मलू तत्ि एिं िोध प्रशक्रया आरा॰ लाल॰ 

बकु शडपो, मरेाठ - 250001 

4. शसंहल, बैजनार् (2008) िोध स्िरूप एिं मानक व्यािहारराक कायथ शिशध िाणी प्रकािन, 

दररायागजं नई-शदल्ली-110002 

5. श्रीिस्तम रााम जी, िानी आनन्द मनोशिज्ञान शिक्षा तर्ा अन्य सामाशजक शिज्ञानों में अनसुन्धान 

शिशधयाुँ। 

6. डॉ॰ िमाथ, आरा॰ ए (2011), अध्यापक शिक्षा एिं प्रशषक्षण तकनीकी, आरा॰ लाल बुक शडपो, 
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8. पा्डेय॰ के॰पी॰ (1998) िशैक्षक अनसंुधान, शिष्िशिद्यालय प्रकािन, िारााणसी। 

6.10 सहायक उपयोगी सामग्री Useful Books 

1. शसंहल बैजनार् (2000) िोध स्िरूप एिं मानक व्यिहारराक कायथशिशध, िाणी प्रकािन, 

दररायांगज, नई शदल्ली-110002 

2. शनमथला, सरेूासचन्रा, शिष्िदेि (1978) अनसुन्धान प्रशिशध, सारााना प्रकाषन मशन्दरा। 

3. िमाथ, राामनार्, िमाथ के॰ रााजने्र (2004) सामाशजक सिेक्षण औरा अनुसन्धान की शिशधयां औरा 
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4. शसन्हा साशिशत्र (1954) अनसुन्धान का स्िरूप शहन्दी अनसुन्धान परराषद शदल्ली शिष्िशिद्यालय, 

आत्मराामा द्वाराा प्रकाशषित।   

5. शिसारराया पनुीत (2007) िोध कैसे करेा। एटलांटशक प्रकािन। 

6. शहन्दी अनसुन्धान का स्िरूप (1978) नैिनल प्रकािन हाऊस 
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6.11 शनबंधात्मक   प्रश्न Essay Types Question 

1. अनसुन्धान की प्रकृशत एिं उद्दषे्यों की व्याख्या कीशजए। 

2. अनसुन्धान की प्रकृशत बताइए तर्ा िोध का लक्ष्य बताइए। 

3. अनसुन्धान से क्या अशभप्राय ह?ै अनसुन्धान के स्िरूप की शिस्ततृ में व्याख्या कीशजए। 

4. संशक्षप्त में नोट शलशणए। 

क) अनसुन्धान की प्रकृशत  

ण) अनसुन्धान के लक्ष्य 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



अध्यापक शिक्षा Teacher Education                                         MAED 610 

उत्तरााण्ड मकु्त शिश्वशिद्यालय                                                                                  

118 

ईकाई 7   िैशक्षक अनसंुधान में प्रार्शमकताएं (Priorities of 

Educational Research 

 

7.1 प्रस्तािना (Introduction)  

7.2 उद्दशे्य (Objectives) 

7.3 िैशक्षक अनसंुधान की प्रार्शमकताओ ंका शनधाथराण क्यों  औरा कैसे (Fixing 

Priorities of Educational Research: Why and How?) 

7.3.1  िैशक्षक अनसंुधान का कायथके्षत्र एिं मुख्य प्रार्शमकताएं Scope and 

Priorities of Educational Research) 

7.3.2  अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान के अिसरा एिं संभािनाएं (Scope and 

Priorities of Educational Research) 

7.4  अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान कायों की सामान्य प्रिशृत(General 

Nature of Research Works undertaken in Teacher Education) 

7.4.1  अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान की प्रार्शमकताएं (Priorities of 

Research in Teacher Education):  

7.5  अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान में आने िाली मखु्य समस्याएं (Major 

Problems in Undertaking Research in Teacher Education) 

7.6  साराांि (Summary) 

7.7   िब्दािली ( Glossary) 

7.8  अभ्यास प्रश्नों के उत्तरा  (Answer of Practice Question) 

7.9  संदभथ ग्रंर् सचूी (Reference Books) 

7.1०  सहायक उपयोगी पाठ्य सामग्री (Useful Books) 

7.11  शनबंधात्मक प्रश्न (Essay Types Question) 
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7.1 प्रस्तािना (Introduction)  

          प्रस्ततु इकाई के अध्ययन के दौराान आप िशैक्षक अनसंुधान से संबंशधत अन्य महत्िपूणथ 

पहलओु ंसे अिगत होंग े। शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान का बह त अशधक महत्ि ह ैक्योंशक यह शकसी 

भी रााष्र में शिक्षा के शिकास एि ंअतंतः उस रााष्र के बह आयामी शिकास को सही शदिा प्रदान 

कराता ह।ै अतः यह औरा भी आिश्यक हो जाता ह ै शक िशैक्षक अनसंुधान की प्रार्शमकताओ ंका 

शनधाथराण शकया जाए। इसके अशतरराक्त आप इस त्य से भली-भांशत परराशचत हैं शक शिद्यालयी शिक्षा 

की गणुित्ता, अध्यापक शिक्षा या शषक्षकप्रशिक्षण कायथक्रमों की गणुित्ता परा शनभथरा कराती ह।ै अतः 

अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में भी अनसंुधान कायों का अत्यशधक महत्ि ह।ै इस इकाई के अध्ययन के 

दौराान आप शिक्षा एि ंअध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान की  प्रार्शमकताओ ंसे अिगत होंग े। 

सार् ही हमयह समझने का प्रयास कराेंग ेशक अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान की क्या संभािनाए ंया 

अिसरा हैं तर्ा ितथमान में अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान कायों का शकस  प्रकारा का चलन 

शिद्यमान ह।ै इसके अशतरराक्त आप अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में  अनसंुधान संबंधी मखु्य समस्याओ ं

से परराशचत होंग।े 

इस ईकाई को पढ़ने के उपराांत आपसे यह आिा की जाती ह ैशक आप शिक्षा  के के्षत्र में अनसंुधान 

की प्रार्शमकताओ ं को गहनता से समझ चकेु होंग े  औरा आप अपने कायथके्षत्र में अनुंसधान 

आधाररात महत्िपूणथ समस्याओ ंका चयन कराने में   सक्षम होंग े ताशक आप अपनी व्यिसाशयक 

कुिलता एि ंक्षमता में   िशृि करा सकें । 

7.2 उद्दशे्य (Objectives) 

इस ईकाई के अध्ययन के उपराान्त आप शनम्पनशलशणत उद्दशे्यों को प्राप्त कराने में  सक्षम होंगःे- 

1. िशैक्षक अनसंुधान में प्रार्शमकताओ ंके शनधाथराण की आिश्यकता का िणथन कराेंग।े 

2. िशैक्षक अनसंुधान की मखु्य प्रार्शमकताओ ंको सचूीबि कराेंग।े 

3. अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान की संभािनाओ ंका उल्लेण कराेंग।े 

4. ितथमान संदभथ में   अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में   अनसंुधान कायों की सामान्य प्रिशृत्त की 

व्याख्या कराेंग।े 

5.  अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान की मखु्य प्रार्शमकताओ ं को व्याख्या सशहत 

सचूीबि कराेंग।े 
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6. अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में   आने िाली अनसंुधान संबंधी मखु्य समस्याओ ंकी पहचान 

कराेंग।े 

7.3 िैशक्षक अनसंुधान की प्रार्शमकताओ ं का शनधाथराण: क्यों औरा कैस?े 

(Fixing Priorities of Educational Research: Why and How?) 

     अगरा हम इशतहास के ऊपरा एक नज़रा दौडाए,ं तो आज तक शिक्षा के के्षत्र में शजतने भी शसिांतों, 

प्रत्ययों, शिशधयों , प्रशतमानों इत्याशद का प्रशतपादन ह आ ह,ै उनकी अनसंुधान के शबना कल्पना भी 

नहीं की जा सकती ह।ै अतः शिक्षा के के्षत्र रामें अनसंुधान कायों का बह त अशधक महत्ि ह।ै लेशकन 

शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान  कायों या अनसंुधान की प्रार्शमकताओ ंका  शनधाथराण शकया जाना 

आिश्यक ह ै ताशक हमारेा पास उपलब्ध शिशभन्न संसाधनों का उशचत तराीके से उपयोग हो सके। 

इसके शलए यह भी आिश्यक ह ैशक शिक्षा के क्षेत्र की शिशभन्न तकनीकी, सामाशजक एिं आशर्थक 

शििेषताओ ंको ध्यान में राणा जाए। 

िशैक्षक अनसंुधान की प्रार्शमकताओ ंका शनधाथराण कराना इसशलए भी आिश्यक हो जाता 

ह ैक्योंशक ितथमान में अनसंुधान अध्ययनों की अधंाधुंध स्तरा परा पनुराािशृत हो राही ह ैशजसके काराण 

अनसंुधान कायों की िधैता, शिश्वसनीयता तर्ा िस्तशुनष्ठता परा लगातारा प्रश्नशचन्ह उठते राहते हैं। 

अतः यह आिश्यक ह ैशक अनसंुधान कायों का योजनाबि तराीके से एकीकराण शकया जाए ताशक 

अनसंुधान गशतशिशधयां एक उशचत ढंग से शनयोशजत की जा सकें । इसके शलए िशैक्षक अनसंुधान 

कायों में   प्रार्शमकताओ ंको सशुनशश्चत कराना, ितथमान समय की मांग बन चकुा ह।ै 

लगातारा सिक्त हो राह े लोकतन्त्र में   यह ओरा भी आिश्यक हो जाता ह ै शक जनसाधाराण की 

शिशभन्न िशैक्षक समस्याओ ंको िराीयता के आधारा परा हल शकया जाए ताशक रााष्रीय शिकास के 

शिशभन्न घटकों में   शिकास को गशत प्रदान की जा सके । इसशलए शिक्षा  के के्षत्र में   अनसुन्धान की 

प्रार्शमकताओ ंका शनधाथराण कराना बह त आिश्यक ह।ै 

िशैक्षक अनसंुधान के के्षत्रों की शिशभन्न प्रार्शमकताओ ंका शनधाथराण कराते समय हमें शनम्पनशलशणत 

सझुािों को ध्यान में   राणना चाशहए। 

1. हमारेा साधन औरा स्रोत  सीशमत हैं तर्ा समस्याए ंबह त अशधक ह।ै अतः आिश्यकता के 

आधारा परा अनसंुधान की प्रार्शमकताओ ंका शनधाथराण शकया जाना चाशहए। 

2. शिक्षा के क्षेत्र में व्यय को कम कराने के शलए यह आिश्यक ह ैशक  तत्कालीन महत्ि एिं 

उपयोशगता िाली समस्याओ ंको अनसंुधान हते ुप्रार्शमकता दी जाए। 
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3. अनसंुधान के शलए प्रार्शमकताओ ंका शनधाथराण कराते समय हमें हमारेा प्रजातांशत्रक रााष्र की 

आिश्यकताओ ंऔरा समस्याओ ंको ध्यान में राणना चाशहए। 

4. आधशुनक समय में सामाशजक एि ं सांस्कृशतक परराितथन लाने के शलए शिक्षा को  एक 

महत्िपूणथ साधन माना जाता ह।ै अतः यह आिश्यक हो जाता ह ैशक अनसंुधान की प्रार्शमकताओ ं

का शनधाथराण कराते समय सामाशजक एि ंसांस्कृशतक परराशस्र्शतयों तर्ा समस्याओ ंको ध्यान में   राणा 

जाए। 

5. एक रााष्र के सिाांगीण शिकास के  शलए यह जरूराी ह ैशक शिशभन्न के्षत्रों में आधाराभतू स्तरा 

से शनयोजन शकया जाए शजसमें िशैक्षक शनयोजन बह त महत्िपणूथ ह।ै अतः िशैक्षक शनयोजन के शलए 

अनसंुधान की प्रार्शमकताओ ंका शनधाथराण कराना आिश्यक हो जाता ह।ै 

7.3.1  िशैक्षक अनसंुधान का कायथके्षत्र एि ंमखु्य प्रार्शमकताए ं    (Scope and 

Priorities of Educational Research) 

हम िशैक्षक अनसंुधान को अग्रिशणथत मखु्य कायथके्षत्रों में आसानी से समझ सकते हैं। 

1. शिक्षा मनोशिज्ञान (Educational Psychology) 

एक अध्यापक के शलए शिक्षा मनोशिज्ञान के क्षेत्र में अनसंुधान बह त महत्िपणूथ ह।ै एक अध्यापक के 

शलए छात्रों  की मानशसक शििेषताओ,ं शिक्षण-अशधगम प्रशक्रया का अध्ययन कराना बह त 

आिश्यक ह ैताशक िह अपनी शिक्षण शिशधयों या प्रशिशधयों में सकाराात्मक बदलाि ला सके। 

2. शिक्षा दिथनिास्त्र (Educational Philosophy) 

शिक्षा के शसिांतो  , प्रशतमानों का शिकास कराना, शिक्षा दिथन का मखु्य उद्दशे्य ह।ै यह शिषय के्षत्र 

भी अनसंुधान कायों के शलए बह त अशधक अिसरा प्रदान कराता ह।ै अनषुासनहीनता, छात्रों में 

असंतोष, हड़ताल, अिज्ञा इत्याशद िशैक्षक समस्याओ ंका दािथशनक आधारा परा शिशे्लषण कराना 

आिश्यक ह।ै  

3. शिक्षा समाजिास्त्र (Educational Sociology) 

शिक्षा की सामाशजक एि ंसांस्कृशतक परराितथन में भशूमका परा अपेक्षाकृत कम अनसंुधान ह ए हैं। अतः 

इस के्षत्र में अनुसंधान कायों के शनयोजन या कायाथन्ियन की बह त आिश्यकता ह।ै ितथमान 

परराशस्र्शतयों में शिद्यालय एि ंअध्यापक की सामाशजक परराितथन में भशूमका, छात्रों का शनष्पशत्त या 

उपलशब्ध स्तरा, पररािारा शनयोजन, एड्स जसैी महामाराी राोकने में शिक्षा  की भशूमका इत्याशद ऐसे के्षत्र 

हैं जहां अनसंुधान के शलए अपारा संभािनाए ंउपलब्ध हैं। 
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4. पाठ्यक्रम एि ंशिक्षण शिशधयां (Curriculum and Teaching Methods) 

शिक्षा के के्षत्र में ये दो उपके्षत्र ऐसे हैं जहां अनसंुधान कायों की संख्या नग्य ह।ै शिद्यालयी स्तरा के 

शलए रााष्रीय पाठ्यचयाथ की रूपरेाणा, पाठ्यक्रम के परराितथन में अिराोध, शिक्षा  के शिशभन्न स्तराों परा 

पाठ्यक्रम, पाठ्यक्रम के कायाथन्ियन के शलए आिश्यक शिक्षण प्रशिशधयां तर्ा अनदुेिन प्रशक्रयाएं, 

सधुाराात्मक शिक्षण, उपचाराात्मक अनदुिेन, शिक्षण आव्यूहों का शिकास इत्याशद ऐसे पक्ष हैं शजन 

से संबंधी अनसंुधान कायथ शकए जा सकते हैं। 

5. िशैक्षक मापन एि ंमलू्यांकन (Educational Measurement and Evaluation) 

शिक्षा के क्षेत्र में छात्रों के उपलशब्ध स्तरा का मापन कराने के शलए तर्ा छात्रों की शिशभन्न 

मनोिजै्ञाशनक क्षमताओ ं का मलू्यांकन एि ंआकलन कराने के शलए शिशभन्न पराीक्षणों, मापशनयों 

इत्याशद की आिश्यकता होती ह।ै इन पराीक्षणों, मापशनयों का शनमाथण कराना तर्ा उनका मानकीकराण 

कराना िशैक्षक मापन एि ंमलू्यांकन की परराशध में िाशमल हैं शजन परा ितथमान में अनसंुधान कराने की 

आिश्यकता  ह।ै  

6. तलुनात्मक शिक्षा (Comparative Education) 

रााजनीशतक, सांस्कृशतक, सामाशजक-आशर्थक औरा भौगोशलक परराशस्र्शतयों का शिशभन्न रााष्रों की 

शिक्षा व्यिस्र्ा परा प्रभाि पड़ता ह।ै शिशभन्न रााष्रों की शिक्षा व्यिस्र्ा का तलुनात्मक आधारा परा 

शिशे्लषण कराना अनसंुधन के शलए उपयोगी के्षत्र ह।ै  

7. िशैक्षक प्रबंधन एि ंप्रिासनः (Educational Management and Administration)  

यह एक ऐसा के्षत्र ह ै जहां ितथमान जशटल परराशस्र्शतयों में   बह त गहन अनुसंधान कराने की 

आिष्यकता ह।ै िशैक्षक शनयोजन, शिक्षा  का शनजीकराण, शिक्षा का व्यिसायीकराण, िशैक्षक शनयम, 

शिद्यालय प्रबंधन, संस्र्ागत मलू्यांकन, िशैक्षक शनराीक्षण, अध्यापकों की जिाबदहेी इत्याशद पक्षों   

परा अनसंुधान कायथ शकए जा सकते हैं। 

िशैक्षक अनुसंधान के उपराोक्त कायथके्षत्रों के अशतरराक्त शनम्पनशलशणत अन्य के्षत्र ऐसे हैं शजनमें संस्र्ागत 

आधारा परा अनसंुधान कायथ कराने की आिष्यकता ह।ै 

1. िशैक्षक तकनीकी, अनदुषेन तकनीकी, प्रणाली शिष्लेषण  

2. कम्पपयटूरा आधाररात शिक्षा   

3. जनसंख्या एि ंप्रौढ़ शिक्षा   
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4. समािेष शिक्षा   

5. अध्यापक शिक्षा एि ंइसके शिशभन्न आयाम  

6. पयाथिराण शिक्षा   

7. दरूािती एि ंमकु्त शिक्षा   

8. व्यिसाशयक एि ंतकनीकी शिक्षा   

9. शिक्षण िास्त्रीय शिष्लेषण 

10. ितथमान पराीक्षा प्रणाली 

िशैक्षक अनसंुधान के के्षत्र में कुछ मखु्य प्रार्शमकताओ का संशक्षप्त शििराण यहां शदया जा राहा ह ैजो 

एक अनसंुधानकताथ के शलए िोध समस्या का चयन कराते समय एक शदषा या मागथ प्रषस्त करा सकती 

हैं। 

1. अनसुशूचत जाशत, जनजाशत, ग्रामीण लड़शकयों तर्ा आशर्थक रुप से शपछड़े िगथ के छात्रों की 

िशैक्षक आिष्यकताओ ंएि ंसमस्याओ    के अध्ययन को प्रार्शमकता दी जानी चाशहए। 

2. प्रारंाशभक शिक्षा के के्षत्र में छात्रों की नामांकन दरा, स्कूल छोड़ने की प्रिशृत के काराण, 

उपलशब्ध स्तरा, शिक्षा  के अशधकारा के कायाथन्ियन, मध्यान्ह भोजन योजना के कायाथन्ियन एि ं

प्रभाि इत्याशद से सम्पबशन्धत समस्याओ    के िजै्ञाशनक शिष्लेषण परा बल शदया जाना चाशहए। 

3. ितथमान समय में साक्षराता िशृि एि ंरााष्र के िशैक्षक स्तरा को ऊपरा उठाने में अनौपचारराक 

शिक्षा  माध्यमों की भशूमका के अध्ययन को प्रार्शमकता दनेे की आिष्यकता ह।ै 

4. शिक्षा  के क्षेत्र में गरैा-सराकाराी संस्र्ाओ , स्ियंसेिी संगठनों, ग्रामीण शिक्षा  सशमशतयों, 

स्कूल प्रबंधन सशमशतयों इत्याशद की भशूमका एि ं योगदान के अध्ययन को प्रार्शमकता दी जानी 

चाशहए। 

5. सामाशजक औरा तकनीकी परराप्रेक्ष्य में हो राह ेपरराितथनों को ध्यान में राणते ह ए इस तराह के 

अनसंुधान कायों को कराने की आिष्यकता ह ैशजनमें प्रशतभािान छात्रों की णोज एि ंउनके प्रोत्साहन 

का गहरााई से अध्ययन शकया गया हो। 
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6. आज शिक्षा  के के्षत्र में शनजीकराण को बह त बढ़ािा शमला ह ैशजसके काराण शिक्षा  के क्षेत्र 

में कई समस्याए ंआ णड़ी ह ई हैं। इन िशैक्षक समस्याओ ंके समाधान के शलए अनसंुधान कायथ कराने 

की आियकता ह।ै 

7. शिक्षा  के के्षत्र में शिशभन्न योग्यताओ    िाले छात्रों को उपयकु्त िशैक्षक सशुिधाए ंउपलब्ध 

करािाने तर्ा उनके शलए अिसरा प्रदान करान े से संबंशधत अनसंुधान कायों को महत्ि दनेे की 

आिष्यकता ह।ै  

8. बढ़ती ह ई जनसंख्या तर्ा बेराोजगाराी के संदभथ में शिशभन्न िशैक्षक कायथक्रमों, शषक्षण 

संस्र्ानों, िशैक्षक योजनाओ    इत्याशद के मलू्यांकन की आिष्यकता ह।ै 

9. ितथमान समय की मखु्य समस्याओ ंजसेै भ्रिाचारा, आतंकिाद, शिशभन्न रााष्रों में हशर्याराों 

की होड़, आपसी सद्भाि की कमी, सामाशजक एि ंमानिीय मलू्यों के ह्मस इत्याशद का समाधान 

कराने में शिक्षा  एि ंशषक्षण संस्र्ानों की भशूमका परा शिष्लेषणात्मक अध्ययनों को महत्ि शदया जाना 

चाशहए। 

10. ितथमान में   मनोरंाजन के शलए उपयोग शकए जाने िाले शिशभन्न साधनों तर्ा आधशुनक 

इलैक्रोशनक्स उपकराणों का िशैक्षक कायों तर्ा शषक्षण-अशधगम प्रशक्रया में उपयोग की संभािनाओ ं

की अनसंुधान कायों द्वाराा णोज की जा सकती ह।ै 

7.3.2 अध्यापक शिक्षा  में अनसंुधान के अिसरा एि ंसंभािनाए ं(Opportunities for Research 

in Teacher Education) 

प्रस्ततु णडं में   हम शिक्षा  के के्षत्र में अनसंुधान के शलए शिद्यमान अिसराों एि ंसंभािनाओ ंका 

आकलन कराेंग ेएि ंउन्हें िहृद रुप में समझने का प्रयास कराेंग।े  

अध्यापक शिक्षा  के मौशलक उद्दषे्यों एि ंधाराणाओ    को सफलतापिूथक प्राप्त कराने के शलए प्रयकु्त 

की जाने िाली शिशभन्न प्रशक्रयाओ ंतर्ा शिशधयों का मलू्यांकन, ितथमान परराशस्र्शतयों में   अनसंुधान 

के शलए बह त अशधक संभािनाए ंप्रस्ततु कराता ह।ै 

शिद्यालय की व्यिस्र्ा का सधुारा एि ं शिकास, शक्रयात्मक अनसंुधान द्वाराा ही शकया जाता ह ै

क्योंशकइसमें समस्या का रुप संकुशचत होता ह ैजो कक्षा, शिषय या शिद्यालय तक ही सीशमत होता ह।ै 

संके्षप में यह कहा जा सकता ह ै शक कक्षा शषक्षण एि ं शिद्यालय से सम्पबशन्धत शिशभन्न पहल ू

अनसंुधान के शलए अपारा अिसरा प्रदान कराते हैं। 
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अध्यापक शिक्षको  की शिषेषताए ं या गणु, छात्र-अध्यापकों की शिषषेताएं, बशुनयादी ढांचा गत 

सशुिधाए ंइत्याशद ऐसे घटक हैं जहां अनसंुधान कायथ शकए जा सकते हैं। इसी प्रकारा, अध्यापक शिक्षा  

से सम्पबशन्धत प्रशक्रयाओ ंमें   कक्षा-कक्ष अतंशक्रयाएं, अनुसंधान के शलए बह त संभािनाए ं प्रस्ततु 

कराती हैं। 

उपराोक्त सभी शिषयों या समस्याओ    का िजै्ञाशनक शिष्लेषण एि ंअध्ययन कराने के शलए शजन 

अनसंुधान शिशधयों या प्रशिशधयों का उपयोग शकया जाता ह,ै उनमें मखु्यतः िणथनात्मक सिके्षण, 

प्रयोगात्मक अध्ययन, शिकासात्मक अध्ययन, तर्ा सह-संबंधात्मक अध्ययन सशम्पमशलत हैं। 

अतः इस आधारा परा हम यह शनष्कषथ शनकाल सकते हैं शक अध्यापक शिक्षा  का क्षेत्र, अनुसंधान के 

शलए अनेक अिसरा प्रदान कराता ह।ै आिष्यकता इस बात की ह ैशक अनसंुधानकत्ताथ को अध्यापक 

शिक्षा  तर्ा इसके शिशभन्न पहलओु    के बारेा में शिस्ततृ ज्ञान हो ताशक अनसंुधान के शलए उपयकु्त 

समस्या का चयन शकया जा सके तर्ा अनसंुधान के परराणामों के आधारा परा अध्यापक शिक्षा  में 

आिष्यक सधुारा या बदलाि लाए जा सकें । 

अपनी उन्नशत जाशनय Check Your Progress  

केिल िस्तुशनि प्रश्न शलणे(सत्य/असत्य ,चारा णंडो/,हा/नहीं)      

1. ितथमान समय में अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान की प्रार्शमकताओ ंका शनधाथराण 

कराना आिश्यक नहीं   ह ै।        

   सही / गलत 

2. प्रजातांशत्रक रााष्र की समस्याओ ंका अनसंुधान से कोई संिध नहीं   ह।ै   सही / गलत  

7.4 अध्यापक शिक्षा  के क्षेत्र में अनसंुधान कायों की सामान्य प्रिशृत 

(General Nature of Research Works 

undertaken in Teacher Education)  

यशद अध्यापक शिक्षा  के के्षत्र में अनसंुधान के इशतहास का अिलोकन कराें तो यह ज्ञात होता ह ैशक 

अध्यापक शिक्षा  में प्रर्म िोध अध्ययन, 1956 में ररापोटथ शकया गया र्ा। इसके उपराांत, शिक्षा  

अनसंुधान के प्रर्म सि ेमें 1973 तक अध्यापक शिक्षा  से संबंशधत 45 िोध अध्ययनों का संकलन 

र्ा। शद्वतीय सि ेमें अगले पांच िषों में, 1978 तक 65 िोध अध्ययनों, ततृीय सि े(1978-83) में 

116 अध्ययनों, चतरु्थ सि े (1983-88) में 156, पांचि ेसि े (1988-92) में 211, तर्ा छठे सि े

(1992-97) में 235 िोध अध्ययनों को ररापोटथ शकया गया जो शक मखु्यतः अध्यापक शिक्षा  के के्षत्र 

से संबंशधत र्े। 
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पिूथ में, अध्यापक शिक्षा  में अनसंुधान कायथ हराबटथ मॉडल, फलैंडरा अतंथशक्रया मॉडल, सूक्ष्म शषक्षण 

के प्रभाि इत्याशद के अध्ययन परा कें शरत होते र्े। लेशकन, धीरेा-धीरेा समय के बीतने के सार्-सार्, 

अध्यापक शिक्षा  में अनसंुधान कायों की अलग सामान्य प्रिशृत सामने आई ह ैजो शषक्षण के अन्य 

आधशुनक मॉडलों परा आधाररात ह।ै  

i. यशद हम अध्यापक शिक्षा  के के्षत्र में शकए गए अनसंुधान कायों का अिलोकन करेा  तो 

सामान्यतः उनमें शनम्पनशलशणत प्रिशृत दणेी जा सकती ह।ै 

ii. अध्यापक शिक्षा  में   मखु्यतः अध्यापकों की धाराणाओ,ं ज्ञान तर्ा उनके द्वाराा अपनाई 

जाने िाली शिशभन्न प्रशक्रयाओ ंतर्ा शिशधयों परा अनसंुधान कायथ ह ए हैं। 

iii. अध्यापक शषक्षकों की भशूमका एि ंकायथप्रणाली तर्ा अध्यापकों के व्यिसाशयक शिकास से 

संबंशधत समस्याओ    परा िजै्ञाशनक अध्ययन शकए गए हैं। 

iv. शिशभन्न शिद्यालयी शिषयों के शषक्षण के शलए अपनाई जा राही शिशधयों एि ंप्रशिशधयों की 

उपयोशगता का प्रयोगात्मक अनसंुधान द्वाराा मलू्यांकन शकया गया ह।ै 

v. सेिाकालीन अध्यापक प्रशषक्षण एि ं सेिापिूथ अध्यापकप्रशषक्षण कायथक्रमों एि ं उनसे 

संबंशधत शिशभन्न आयामों के मलू्यांकन परा आधाररात अनसंुधान कायों को महत्ि शदया 

जाता राहा ह।ै 

vi. अध्यापकों के व्यशक्तत्ि से संबंशधत शिशभन्न शिषषेताओ ं परा काफी अशधक मात्रा में 

अनसंुधान कायथ ह ए हैं। 

vii. अध्यापक शिक्षा  के उद्दषे्यों, शिशभन्न प्रशषक्षण प्रशिशधयों की प्रभािषीलता, शषक्षण कौषलों 

के शिकास इत्याशद परा अनसंुधान कायथ, अध्यापक शिक्षा  के क्षेत्र में    दणे ेजा सकते हैं। 

अब प्रष्न यह उठता ह ै शक अध्यापक शिक्षा  के के्षत्र में प्रार्शमकताओ ंका शनधाथराण शकस प्रकारा 

शकया जाए? इस संदभथ में यह कहा जा सकता ह ैशक अनुसंधान की प्रार्शमकताओ ंका शनधाथराण इस 

आधारा परा शकया जाना चाशहए शजससे केिल अध्यापक शिक्षा  को ही लाभ न हो अशपत ु इससे 

शिद्यालयी शिक्षा  तंत्र को भी फायदा हो। इसी के सार्, अनसंुधान की प्रार्शमकताओ ंका शनधाथराण 

कराते समय ितथमान सामाशजक, आशर्थक परराशस्र्शतयों तर्ा तकनीकी एि ंिशैक्षक पररादृष्य को भी 

ध्यान में राणा जाना चाशहए ताशक अनसंुधान कायों की सामाशजक उपयोशगता में िशृि हो सके। आइए 

इन्हीं मखु्य मापदडंों को ध्यान में राणते ह ए अध्यापक शिक्षा  के के्षत्र में प्रार्शमकताओ ंया मखु्य 

आिष्यकताओ ंको पहचानकरा, शिष्लेषण एि ंव्याख्या कराने का प्रयास कराें। 
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7.4.1  अध्यापक शिक्षा  के के्षत्र में अनसंुधान की प्रार्शमकताए ं(Priorities of Research in 

Teacher Education):  

अध्यापक शिक्षा  के के्षत्र में अनसंुधान कायों के शलए शनम्पनशलशणत शिषयों को प्रार्शमक आधारा परा 

चयशनत शकया जा सकता ह।ै 

1. अध्यापकों की शषक्षण प्रभािषीलता का मापन कराने के शलए िस्तुशनष्ठ, शिष्िसनीय एि ं िैध 

मापदडंों की पहचान कराना, अनसंुधान के शलए महत्िपूणथ कायथके्षत्र हो सकता ह।ै 

2. अध्यापकों का व्यशक्तत्ि, शषक्षण-अशधगम प्रशक्रया की सफलता या असफलता में प्रमणु काराक 

शगना जाता ह।ै इसशलए आिष्यकता इस बात की ह ै शक एक अच्छे एि ं प्रभािी अध्यापक के 

व्यशक्तत्ि की शिशभन्न शिषेषताओ ंको अनसंुधान कायों द्वाराा परराभाशषत शकया जाए ताशक अध्यापक 

शिक्षा  के कायथक्रमों की पाठ्यचचाथ में िांछनीय बदलाि लाए ला सकें । 

3. ितथमान समय में जनसंख्या िशृि के काराण शिक्षा  के के्षत्र में अनेक समस्याए ंपैदा ह ई हैं। इस 

काराण से 6 से 14 िषथ के सभी बच्चों को शनःषलु्क तर्ा अशनिायथ शिक्षा  प्रदान कराना, एक 

लोकतांशत्रक प्रणाली का आिष्यक अगं ह।ै इसके शलए अनेक िशैक्षक योजनाए ं तर्ा कायथक्रम 

आरंाभ शकए गए हैं शजनमें से सिथ शिक्षा  अशभयान बह त महत्िपूणथ ह।ै अशनिायथ तर्ा शनषलु्क 

प्रारंाशभक शिक्षा  के उद्दषे्य को प्राप्त कराने के शलए शिक्षा  का अशधकारा (2009) को मौशलक 

अशधकाराों में स्र्ान शदया गया ह।ै परंात ुलगातारा बढ़ती ह ई जनसंख्या के परराप्रेक्ष्य में सभी बच्चों को 

प्रारंाशभक शिक्षा  प्रदान कराना बह त बड़ी चनुौती ह ै क्योंशक इसके शलए शिद्यालयों तर्ा अशतरराक्त 

शषक्षकों की अत्यशधक आिष्यकता ह।ै इस संदभथ में अनसंुधान एक महत्िपणूथ भशूमका शनभा सकता 

ह ैशक शकस प्रकारा से ऐसी समस्याओ ंका समाधान हो सकता ह।ै  

4. जसैा शक आप जानते हैं शक अध्यापक के गणुों तर्ा उनके द्वाराा अपनाई जा राही गशतशिशधयों तर्ा 

प्रशक्रयाओ ं का छात्रों के व्यशक्तत्ि तर्ा उपलशब्ध परा बह त गहराा प्रभाि पड़ता ह।ै अतः ऐसे 

अनसंुधान कायों को प्रार्शमकता दी जानी चाशहए शजससे उन प्रशक्रयाओ ंया गशतशिशधयों की पहचान 

एि ंव्याख्या हो सके जो अध्यापक की िशैक्षक प्रभािषीलता परा सकाराात्मक ढंग से असरा डालती 

हैं। 

5. िषै्िीकराण के ितथमान समय में सेिापिूथ अध्यापक प्रशषक्षण कायथक्रमों में अपनाए जा राह े

पाठ्यक्रम की उपयोशगता का मलू्यांकन कराने से संबंशधत अनसंुधान कायों को प्रमणुता दी जानी 

चाशहए ताशक अच्छे एि ंप्रभािषाली भािी अध्यापकों का शनमाथण शकया जा सके। 
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6. ितथमान समय में, भारातीय पररादृष्य में अगरा दणेा जाए तो यह प्रतीत होता ह ैशक अध्यापक शिक्षा  

के दो महत्िपणूथ घटकों सेिापिूथ प्रशषक्षण तर्ा सेिाकालीन प्रशषक्षण कायथक्रमों में बह त अशधक अतंरा 

पाया जाता ह।ै अतः अनसंुधान कायों में इस बात परा बल देने की आिष्यकता ह ैशक शकस प्रकारा से 

सेिापिूथ अध्यापक प्रशषक्षण कायथक्रमों तर्ा सेिाकालीन अध्यापक प्रशषक्षण कायथक्रमों के मध्य 

तालमेल, सामजंस्य को बढ़ाया जा सकता ह।ै ऐसी समस्याओ ंको अनसंुधान कायों के शलए चयशनत 

शकया जाना चाशहए शजससे अध्यापक प्रशषक्षण महाशिद्यालयों तर्ा शजला शिक्षा  एिं प्रशषक्षण 

संस्र्ानों के मध्य पारास्परराक सहयोग बढ़ाने के शलए, उनकी भशूमका का आकलन शकया जा सकता 

ह।ै 

7. लगातारा बढ़ती जनसंख्या एि ं कम हो राह े संसाधनों के समय में पिूथ- प्रार्शमक शिक्षा  एि ं

प्रारंाशभक शिक्षा  की पह चं को सभी बच्चों तक पह चंाना एक बह त बड़ी चनुौती ह ैशजसका समाधान 

अनसंुधान कायों द्वाराा शकया जा सकता ह।ै इसके अशतरराक्त पिूथ-प्रार्शमक एि ंप्रारंाशभक शिक्षा  से 

संबंशधत शिशभन्न संिधैाशनक प्रािधानों एि ंकाननूों का ितथमान समय में मलू्यांकन शकया जा सकता 

। 

8. ऐसे अनुसंधान कायों को प्रार्शमकता दी जाए शजनसे शिक्षा  के शनजीकराण के दषु्प्रभािों का 

आकलन शकया जा सके औरा उनके समाधान के शलए संस्तशुतयां की जा सकें । इसी के सार् ितथमान 

सामाशजक परराशस्र्शतयो   तर्ा िशैक्षक संस्र्ाओ ंकी कायथप्रणाली, गशतशिशधयों  तर्ा संस्र्ाओ ंके 

िातािराण परा पड़ने िाले प्रभाि का मलू्यांकन, अनसंुधान कायों द्वाराा शकया जा सकता ह।ै 

9. ऐसे अनसंुधान कायों को कराने की जरुरात ह ैशजनसे आधशुनक तकनीकों को शिक्षा  एि ंशषक्षण-

अशधगम प्रशक्रया में एकीकृत कराने के तराीकों एि ंशिशधयों  का पता लगाया जा सके। 

10. अध्यापक शिक्षा  के के्षत्र में   ऐसे अनसंुधान कायों को प्रमणुता दी जानी चाशहए शजनसे हम 

सेिारात अध्यापकों तर्ा भािी अध्यापकों की प्रशषक्षण आिष्यकताओ ंकी पहचान करा सकें ।  

11. अध्यापक शिक्षा  कायथक्रम इसशलए आयोशजत शकए जाते हैं ताशक अध्यापकों की शषक्षण 

योग्यताओ ंतर्ा कौषलों को शिकशसत शकया जा सके। इसी के सार् अध्यापक शिक्षा  कायथक्रमों में   

शसणाए जाने िाले पाठ्यक्रम का भी मलू्यांकन शकया जाना चाशहए ताशक उस पाठ्यक्रम की कशमयों 

के बारेा में   पता लगाया जा सके।  

12. अध्यापक शिक्षा के क्षेत्रमें ऐसे अनसंुधान कायों को प्रार्शमकता दी जानी चाशहए शजनके द्वाराा 

अध्यापक प्रशषक्षण संस्र्ानों, महाशिद्यालयों शिश्वशिद्यालयों तर्ा शिद्यालयों के मध्य सहयोग औरा 

सहभाशगता को बढ़ाया जा सके।  
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13. ितथमान पररादृश्य में   ऐसे अनसंुधान कायो को प्रमणुता से शकया जाना चाशहए शजनसे िशैक्षक 

संस्र्ाओ ंएि ंउनमें होने िाली शिशभन्न गशतशिशधयों को समाज एि ंसामदुाशयक शिकास से जोड़ा जा 

सके।  

14. ऐसे अनसंुधान कायो       को ितथमान समय में प्रमणुता से शकए जाने की आिश्यकता ह ैशजनके 

द्वाराा शिक्षा के क्षेत्र में व्यिसायीकराण को बढ़ाया जा सके। ऐसे अनसंुधान कायों द्वाराा प्राप्त परराणामों 

के आधारा परा ऐसी शनरााकराण नीशतयों को शिकशसत शकया जा सकता ह ैशजनसे शिक्षा को राोजगारा के 

पयाथयों के सार् जोड़ा जा सकता ह ैजोशक ितथमान समय की मांग ह।ै 

15. अध्यापक शिक्षा के शिशभन्न प्रशतमानों, आयामों तर्ा शसिांतों की िशै्वीकराण के दौरा में 

उपयोशगता का मलू्यांकन, अनुसंधान कायों के शलए सार्थक एि ंउपयोगी शसि हो सकता ह।ै 

16. दरूािती एि ं मकु्त शिक्षा द्वाराा चलाए जा राह े अध्यापक शिक्षा कायथक्रमों की सार्थकता, 

व्यिहारराकता एि ंप्रभाििीलता का अध्ययन, अनसंुधान द्वाराा शकया जा सकता ह।ै इसी के सार् यह 

अध्ययन भी शकया जाना आिश्यक ह ै शक दरूािती माध्यम तर्ा औपचारराक या शनयशमत शिक्षा  

माध्यम में से कौन सा माध्यम अध्यापक प्रशिक्षण प्रदान कराने में ज्जयादा सिक्त ह।ै  

7.5अध्यापक शिक्षा के क्षेत्र में अनसंुधान में आने िाली मखु्य समस्याएं 

(Major Problems in Undertaking Research in Teacher 

Education) 

आइए अब अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में   पेि आने िाली अनसंुधान संबंधी मखु्य समस्याओ ंको 

पहचानने एि ंसमझने का प्रयास कराें। अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान संबंधी मखु्य समस्याओ ं

का शििराण यहां शदया जा राहा ह।ै 

i. अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान संबंधी समस्याओ ंकी प्रकृशत आतंरराक एि ंबाह्य 

दोनों प्रकारा की ह।ै इस के्षत्र में अनसंुधानकत्ताथ को आंतरराक एि ं बाह्य दोनों प्रकारा की 

समस्याओ ंका सामना कराना पड़ता ह।ै 

ii. अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में गणुित्तापराक अनसंुधान कायथ कराने के शलए, अनसंुधानकत्ताथओ ं

में आधाराभतू योग्यताओ,ं कौषलों का अभाि पाया जाता ह।ै अतः आिश्यकता इस बात 

की ह ैशक अनसंुधानकत्ताथओ ंमें मौशलक िशैक्षक योग्यताओ ंके अशतरराक्त, अध्यापक शिक्षा  

के शसिांतों का ज्ञान, िजै्ञाशनक जांच का कौषल, आकंडों का शिष्लेषण एि ंअर्थ ज्ञात कराने 

की क्षमता होना आिष्यक ह।ै 

iii. ितथमान में यह दणेा जा राहा ह ै शक अनसंुधान अध्यापक शिक्षा  एि ंउच्च शिक्षा  में एक 

सामान्य गशतशिशध बनकरा राह गया ह।ै िोधकत्ताथओ ंके शलए अनसंुधान कायों को कराने के 
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शलए उपयकु्त परुास्कारा नहीं प्रदान शकए जाते हैं। शजनसे अनसंुधान कायों में िांछनीय शिकास 

नहीं हो पा राहा ह।ै इसी के सार्, अनसंुधान कायों को एक सही शदषा एंि गशत प्रदान करान े

के शलए आिष्यक संसाधनों की उपलब्धता में कमी ह।ै इन संसाधनों में अनसंुधान के शलए 

आिष्यक मलूभतू ढांचा  या प्रणाली तर्ा अनसंुधान संबंधी शिशभन्न गशतशिशधयों के शलए 

शिषेषज्ञों की उपलब्धता की कमी प्रमणु ह।ै  

iv. अनसंुधान कायों के संदभथ में अगरा गहरााई से अिलोकन शकया जाए तो यह साशबत होता ह ै

शक अनसंुधान  कायों में कोई आपसी तालमले या अर्थपणूथ संबंध नहीं    ह।ै अशधकतरा 

परुााने िोध अध्ययनों को दोहरााया जाता ह ै शजससे ज्ञान के के्षत्र में कोई णास िशृि नहीं 

होती ह।ै इस काराण से अध्यापक शिक्षा  के के्षत्र में अनसंुधान को एक सही शदषा नहीं शमल 

पा राही ह।ैइसके अशतरराक्त कम्प्यटूरा तर्ा इटंरानेट ने इस समस्या को औरा गहराा शदया ह।ै 

इटंरानेट से अध्ययन सामग्री की चोराी तर्ा कं्यटूरा की सहायता से ‘‘नकल कराो औरा 

शचपकाओ‘‘  के शसिांत ने अनसंुधान की गणुित्ता को बह त शनचले स्तरा परा पह चंा शदया 

ह।ै अतः  आिष्यकता यह ह ै शक अध्यापक शिक्षा  के के्षत्र में अनसंुधान के शलए एक 

उपयकु्त िातािराण का शनमाथण शकया जाए शजसके शलए दीघाथिशध योजना का होना बह त 

जरूराी ह।ै अध्यापक शिक्षा  के के्षत्र में प्रासंशगक, संतशुलत तर्ा एकरुपता िाले अनसंुधान 

की कमी ह ैक्योंशक परराशस्र्शतयों के अनसुारा एक समय में कुछ शिषेष प्रकारा के अनसंुधान 

कायों को नजराअदंाज शकया जाता ह।ै इस के काराण अध्यापक शिक्षा  के क्षेत्र में 

बह आयामी शिकास नहीं हो पा राहा ह।ै इसके अशतरराक्त यह भी दणेा जाता ह ैशक शिक्षा  के 

के्षत्र में अनुसंधान संबंधी प्रार्शमकताओ ं के बारेा में अनुसंधानकत्ताथओ ं तर्ा शिशभन्न 

अनसंुधान संस्र्ाओ ं में आम सहमशत की कमी ह ै शजसके काराण अनसंुधान के एक 

सरंाचनात्मक प्रारूप का शनमाथण नहीं हो पा राहा ह।ै 

 उपराोक्त समस्याओ ं का समाधान कराने के शलए आिष्यक ह ै शक अध्यापक शिक्षा  , 

शिद्यालयी शिक्षा  तर्ा उच्च शिक्षा  से संबंशधत शिशभन्न संस्र्ाए ं एक मचं परा आए ंऔरा ऐसे 

नीशतगत शनणथय शलए जाए ं शजससे अनसंुधान कायों को कराने के शलए आिष्यक िातािराण एिं 

संस्कृशत का शनमाथण शकया जा सके।  

अपनी उन्नशत जाशनय Check Your Progress   

प्रश्न (4)   6 से 14 िषथ के सभी बच्चों को शनःषलु्क तर्ा अशनिायथ शिक्षा  प्रदान कराना, एक 

लोकतांशत्रक प्रणाली का आिष्यक अगं ह।ै      सही / 

गलत 
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प्रश्न (5 )   अशनिायथ तर्ा शनषलु्क प्रारंाशभक शिक्षा  के उद्देष्य को प्राप्त कराने के शलए शिक्षा  का 

अशधकारा (2009) को मौशलक अशधकाराों में स्र्ान शदया गया ह।ै     

 सही / गलत 

प्रश्न (6 )  ितथमान में अनुसंधान कायों को कराने के शलए उच्च शिक्षा  से संबंशधत अशधकतरा शिक्षा   

संस्र्ाओ ंमें उशचत संस्कृशत का अभाि ह।ै       सही / 

गलत       

7.6  साराांि (Summary) 

 इस इकाई का अध्ययन कराने के बाद आप यह जान गए होंग े शक शिक्षा  के क्षेत्र में 

अनसंुधान की प्रार्शमकताओ ंका शनधाथराण क्यूं आिष्यक ह ैऔरा इन प्रार्शमकताओ ंका शनधाथराण 

कराते समय कौन-कौन से मापदडंों को ध्यान में राणा जाता ह।ै अपने यह भी समझा शक िशैक्षक 

अनसंुधान की प्रार्शमकताए ं तर्ा कायथके्षत्र का शिस्तारा कौन-कौन से शिषय क्षेत्रों में ह।ै िशैक्षक 

अनसंुधान का कायथके्षत्र मनोशिज्ञान, दषथनषास्त्र, मापन एि ं मलू्यांकन, तलुनात्मक शिक्षा  , शिक्षा  

तकनीकी, दरूािती शिक्षा  इत्याशद तक फैला ह आ ह।ै 

 तदोपराांत आपने अध्यापक शिक्षा  के के्षत्र में अनसंुधान कायों को कराने के शलए उपलब्ध 

अिसरा एि ंसंभािनाओ    तर्ा अनसंुधान कायों की सामान्य प्रिशृत के संबंध में समझने का प्रयास 

शकया। इसी के सार् अध्यापक शिक्षा  में अनसंुधान संबंधी प्रार्शमकताओ ंका शनधाथराण करा उन्हें 

शिस्ततृ रूप  में समझने का प्रयास शकया। हमने यह जाना शक अध्यापक शिक्षा  के के्षत्र में अनेक ऐसे 

पहल ूएि ंसमस्याए ंहैं शजनका समाधान, अनसंुधान कायों द्वाराा प्रार्शमकता के आधारा परा णोजा 

जाना चाशहए। इसके शलए आिष्यक ह ैशक उन समस्याओ ंकी ताशकथ क आधारा परा पहचान की जाए 

तर्ा शिष्लेषणात्मक अध्ययनों द्वाराा समाधान शकया जाए। इकाई के अतं में आपने अध्यापक शिक्षा  

के के्षत्र में अुनंसधान में आने िाली मखु्य समस्याओ ंके बारेा में समझा। 

 शनष्कषथ में हम यह कह सकते हैं शक अगरा अध्यापक शिक्षा  की उपयोशगता एि ंगणुित्ता को 

बढ़ाना ह ै तो बह आयामी एि ं शक्रयात्मक अनसंुधान कायों, एकल अध्ययनों तर्ा आिष्यकता 

आधाररात एि ंसामाशजक उपयोशगता िाले अनसंुधान कायों को प्रार्शमकता दनेा आिष्यक ह।ै इसके 

शलए शिक्षा  के के्षत्र से संबंशधत शिशभन्न शनयामक संस्र्ाओ,ं अध्यापक प्रशषक्षण संस्र्ानों, 

शिष्िशिद्यालयों इत्याशद के मध्य परास्परा घशनष्ठता एि ंसहयोग को बढ़ाना होगा ताशक अनसंुधान के 

शलए आिष्यक िातािराण एि ं िोध संस्कृशत का शिकास हो सके। इसी के परराणामस्िरूप हम 

अध्यापक शिक्षा  की उपयोशगता एि ंगणुिता को शिकशसत करा पाने में सफल हो पाएगं।े 
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7.7   िब्दािली (Glossary) 

1. िशैक्षक अनसंुधानः िशैक्षक अनसंुधान से तात्पयथ ऐसे सवु्यिशस्र्त तर्ा िजै्ञाशनक अध्ययनों 

से ह ैशजनके द्वाराा शिक्षा  के के्षत्र से संबंशधत शिशभन्न समस्याओ ंका समाधान शकया जाता ह।ै ताशक 

भशिष्य में कुछ हदतक ऐसी घटनाओ ंको शनयंशत्रत शकया जा सके एि ंउनका आकलन शकया जा 

सके। अध्यापक शिक्षा  से तात्पयथ उन सभी लघ ुअिशध एिं दीघाथिशध सेिापिूथ या सेिाकालीन 

प्रशषक्षण कायथक्रमों से ह ैजो सेिारात या भािी अध्यापकों द्वाराा अपनाई जाने िाली शषक्षण-अशधगम 

शिशधयों में सधुारा लाने या उनके शिशभन्न िैक्षशणक एि ंसह-षकै्षशणक कौषलों को शिकशसत कराने के 

शलए अलग-अलग माध्यमों द्वाराा आयोशजत शकए जाते हैं। 

3. प्रार्शमकताए:ं- प्रार्शमकताओ ं से अशभप्राय उन सभी मखु्य शिषय के्षत्रों या मदु्दों से हैं 

शजनको ितथमान समय में शिष्लेषणात्मक अध्ययन कराने के शलए िशैक्षक अनसंुधान के के्षत्र में 

प्रमणुता या िराीयता प्रदान की जानी चाशहए। 

7. 8  अभ्यास प्रश्नों  के उत 

1. गलत  

2. गलत 

3. सही 
4. सही 
5. सही 

7.9  संदभथ ग्रंर् सचूी (References) 

 िमाथ (डा.) आरा.ए. ि चतिेुदी (डा.) शिक्षा, अध्यापक शिक्षा, 

इ्टरानेिनल पशब्लशसंग हाउस: मेराठ, पषृ्ठ 648-649 

 अग्रिाल, जे.सी, 21िीं िताब्दी के संदभथ में माध्यशमक शिक्षा परा 

दृशिकोण, अग्रिाल पशब्लकेिन्स: आगराा  पषृ्ठ 340-341 

 शसंह (डा.) कणथ, भारातीय शिक्षा का ऐशतहाशसक शिकास, एच.पी. भागथि 

बकु हाउस: आगराा, पषृ्ठ 345-361  

 भट्टाचायथ (डा.) जी.सी., अध्यापक शिक्षा, अग्रिाल  पशब्लकेिन्स: 
आगराा, पषृ्ठ 326-347 



अध्यापक शिक्षा Teacher Education                                         MAED 610 

उत्तरााण्ड मकु्त शिश्वशिद्यालय                                                                                  

133 

 मंगल (डा.) के.पी., आधशुनक भारातीय शिक्षा, अग्रिाल पशब्लकेिन्स: 

आगराा, पषृ्ठ 83-84 

 पाठक, पी.डी., भारातीय शिक्षा औरा उसकी समस्यायें, अग्रिाल 

पशब्लकेिन्स: आगराा पषृ्ठ 336-337 

 सक्सेना, एन.आरा., शमश्रा, बी.के. ि मोहन्ती, आरा. के., अध्यापक 

शिक्षा, आरा. लाल बकु शडपो: मेराठ 

 मदान, पनूम, भारात में शिक्षा-व्यिस्र्ा का शिकास तर्ा समस्यायें, 

अग्रिाल पशब्लेकिन्स: आगराा 

7.10 सहायक/उपयोगी पाठ्यक्रम (Reference Book) 

1. िमाथ (डा.) आरा.ए. ि चतिेुदी (डा.) शिणा, अध्यापक शिक्षा, इ्टरानेिनल 

पशब्लशसंग हाउस: मेराठ। 

2. शसंह (डा.) कणथ, भारातीय शिक्षा का ऐशतहाशसक शिकास, एच.पी भागथि बकु 

हाउस: आगराा। 

3. भट्टाचायथ (डा.) जी.सी., अध्यापक शिक्षा, अग्रिाल पशब्लकेिन्स: आगराा। 

7.11 शनबंधात्मक प्रष्न (Essay Type Questions) 

1. जनसंख्या शिस्फोट के काराण, हमारेा दषे में बह त साराी समस्याए ंपैदा ह ई हैं। इस संदभथ में शिक्षा के 

क्षेत्र की    मखु्य अनसंुधान समस्याओ ंका शिष्लेषण कीशजए। 

2. शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान की प्रार्शमकताओ ंका शनधाथराण क्यूं औरा कैसे शकया जाना चाशहए? 

3. अध्यापक शिक्षा के क्षेत्र में अनसंुधान की प्रार्शमकताओ ंका आलोचनात्मक िणथने कीशजए। 

4. अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अुनसंधान कायों में आने िाली मखु्य समस्याओ ंका शििराण दीशजए 

तर्ा इन समस्याओ ंको दरूा कराने के शलए सझुाि भी दीशजए। 

5. दरूािती एि ंमकु्त शिक्षा द्वाराा चलाए जा राह ेअध्यापक शिक्षा कायथक्रमों से संबंशधत अनसंुधान 

प्रार्शमकताओ ंका िणथन कीशजए। 
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इकाई 8 अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान का महत्ि (Importance of 

Research in Teacher Education) 

 

 

8.1 प्रस्तािना (Introduction) 

8.2 उद्दशे्य (Objectives) 

8.3  अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान की प्रकृशत (Nature of Research in 

Teacher Education) 

8.3.1 शिक्षा अनसंुधान की आिश्यकता (Need of Educational Research) 

8.3.2 अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान की आिश्यकता (Need of Research in 

Teacher Education) 

8.4  शिक्षा अनसंुधान के उद्दिे (Objectives of Educational Research) 

8.4.1 अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान के मखु्य उद्दशे्य(Major Objectives of 

Research in Teacher Education) 

8.4.2 शिक्षा अनसंुधान के कायथ (Functions of Educational Research) 

8.5  अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान की भशूमका/महत्ि (Role or Significance of 

Research in Teacher Education) 

8.5.1 अध्यापक शिक्षा में  शक्रयात्मक अनसंुधान का महत्ि (Significance of 

Action Research in Teacher Education) 

अपनी  उन्नशत जाशनय Check Your Progress 

8.6 साराांि  (Summar) 

8.7  िब्दािली (Glossary) 

8.8 अभ्यास प्रश्नों के उत्तरा (Answer of Practice Question0 

8.9 संदभथ ग्रंर् सचूी (reference Books) 

8.10 सहायक उपयोगी पाठ्य सामग्री (Useful Books) 

8.11 शनबंधात्मक प्रश्न (Essay Types Question)  
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8.1 प्रस्तािना (Introduction) 

 अध्यापक शिक्षा के के्षत्र से संबशधत ईकाईयों में आप अध्यापक शिक्षा के अर्थ, प्रकृशत एिं 

उद्दशे्यों के बारेा में शिस्तारा से अध्ययन करा चकेु हैं। इसके अशतरराक्त आप  अनसंुधान के अर्थ एि ं

प्रकाराों के बारेा में भी समझ गए हैं। प्रस्ततु ईकाई में हम यह समझने का प्रयास कराेंग ेशक अध्यापक 

शिक्षा में अनसंुधान क्यूं आिश्यक ह ै एिं अध्यापक शिक्षा की गणुित्ता में सधुारा लाने के शलए 

अनसंुधान की क्या भशूमका हो सकती ह?ै प्रस्ततु ईकाई में इन्हीं मखु्य शबन्दओु ं परा शिस्तारा से 

शिशे्लषण एिं चचाथ की जाएगी। आपसे यह आिा की जाती ह ैशक इस ईकाई के अध्ययन के उपराांत 

आप अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान की आिश्यकता एिं उद्दशे्यों को समझा सकें ग ेएिं अध्यापक 

शिक्षा में अनुसंधान की भशूमका एिं महत्ि का शिशे्लषण करा सकेगें।  

8.2 उद्देश्य (Objectives) 

 प्रस्ततु ईकाई के अध्ययन के बाद आप  - 

 अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान की प्रकृशत को उितृ करा सकें ग।े 

 शिक्षा के के्षत्र में अनुसंधान की आिश्यकता की व्याख्या करा सकें ग।े 

 अध्यापक शिक्षा में अनुसंधान की आिश्यकता एिं उनके अतंथसंबंध को समझा 

सकें ग।े 

 िशैक्षक अनसंुधान के उद्दशे्यों को िगीकृत करा सकें ग।े 

 अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान के मखु्य उद्दशे्यों को सशूचबि करा व्याख्या करा 
सकें ग।े 

 अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान की भशूमका एिं महत्ि का आलोचनात्मक 

शिशे्लषण करा सकें ग।े 

8.3 अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान की प्रकृशत (Nature of Research in Teacher 

Education)  

 यह एक ऐसा सत्य ह ैशजसे कभी, कोई भी नहीं झठुला सकता ह ैशक प्रत्येक व्यशक्त शकसी न 

शकसी ढंग से, शकसी न शकसी परराशस्र्शत में अनसंुधान कायथ में सशम्पमशलत राहता ह।ै हम अपने दशैनक 

जीिन से संबंशधत हरा गशतशिशध में अनसंुधान कराते राहते हैं हालांशक ऐसे अनसंुधान में प्रयुक्त शिशधयां 

एि ंकायथप्रणाली, तलुनात्मक आधारा परा,  अशधक लचीली एिं साधाराण होती हैं। हम अपनी जीिन 

की शिशभन्न समस्याओ ंका समाधान कराने के शलए यह प्रयास कराते हैं शक हम उन समस्याओ ंके 

िजै्ञाशनक समाधान धूंढ सकें । इस काराण से हमें जीिन में अनसंुधान की आिश्यकता महससू होती 
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ह।ै इसी प्रकारा, एक अध्यापक को भी, उसके व्यिसाय से संबंशधत शिशभन्न पहलओु ंका अध्ययन 

कराने एि ंउन्हें समझने के शलए अनसंुधान एि ंउसकी कायथप्रणाली से अिगत होना अशत आिश्यक 

ह।ै दसूरेा िब्दों में कहें तो िशैक्षक परराशस्र्शतयों में अनुसंधान कराना, प्रत्येक अध्यापक के 

व्यिसाशयक जीिन का महत्िपणूथ अगं होना चाशहए। 

 अध्यापक शिक्षा के क्षेत्र में अनसंुधान को शनम्पनशलशणत तीन संदभों में समझा जा सकता ह।ै  

क. अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान  

ण. अनसंुधान- अध्यापक शिक्षा के रुप में 

ग. अध्यापक शिक्षा परा अनसंुधान 

 सामान्य भाषा में, अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान से तात्पयथ उन णोजकायों या अन्िषेणों स े

ह ैजो अध्यापक शिक्षा के आधाराभतू ढांचे के भीतरा शकए जाए ंया ऐसे अनसंुधान शजनके परराणामों 

का उपयोग अध्यापक शिक्षा में सधुारा लाने के शलए शकया जा सके। 

 यहां यह उल्लेण कराना जरूराी ह ैशक इस प्रकारा के शिशभन्न तराह के अनसंुधान, अध्यापक 

शिक्षा के शलए सिक्त अशधगम िातािराण को शनशमथत कराने के शलए आधारा का कायथ कराते हैं। इस 

तराह के अनसंुधान, छात्रों एि ंअध्यापक  के मध्य होने िाली अतंथशक्रयाओ ंपरा कें शरत नहीं होते हैं। 

ऐसे अनसंुधान कायथ, अध्यापक शिक्षा में शिशभन्न कोसथ एि ंकायथक्रमों के प्रारूपों को शनशमथत कराने के 

शलए शनणथय लेने में सहायक होते हैं। 

 जब अनसंुधान का मखु्य उद्दशे्य, एक अध्यापक द्वाराा शकए जाने िाले शिशभन्न व्यिसाशयक 

कायों में सधुारा लाने का हो, तो ऐसा अनसंुधान स्ितः ही अध्यापक शिक्षा का रूप ले लेता ह।ै 

उदाहराण के शलए, शक्रयात्मक अनसंुधान जो शक ऐसा अनसंुधान होता ह ै शजसमें एक अध्यापक, 

स्ियं द्वाराा शकए जाने िाले शिशभन्न कायों का स्ियं ही योजनानसुारा एि ंआलोचनात्मक तराीके से 

शिशे्लषण एि ंमलू्यांकन कराता ह ैताशक उनमें सधुारा ला सके। इससे उसकी व्यिसाशयक कुिलता का 

शिकास होता ह।ै यह स्ितः ही एक प्रकारा की अध्यापक शिक्षा का प्रारूप बन जाता ह।ै इस संदभथ में 

हम यह शनष्कषथ शनकाल सकते ह ै शक अनसंुधान स्ितः ही अध्यापक शिक्षा ह ैजो अध्यापकों की 

व्यिसाशयक गशतशिशधयों का बोध कराने एिं सधुारा लाने के मध्य घशनष्ठ संबंध को प्रदशिथत कराता ह।ै 

 ततृीय संदभथ में, अध्यापक शिक्षा के क्षेत्र में अनसंुधान को, अध्यापक शिक्षा परा अनसंुधान 

के दृशिकोण से समझा जा सकता ह।ै अध्यापक शिक्षा परा अनसंुधान से तात्पयथ ऐसे अनसंुधान से ह ै

शजसमें अध्यापक शिक्षा के शिशभन्न कोसेज़ ्एि ंकायथक्रमों का मलू्यांकन शकया जाता ह ैताशक यह 

पता लगाया जा सके शक ऐसे कायथक्रम अपने पिूथ शनधारराथत लक्ष्यों को प्राप्त कराने में शकस स्तरा तक 
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सफल ह ए हैं तर्ा उनके शनयोजन एि ं कायाथन्ियन में क्या कशमयां राह गई हैं। ऐसे अनसंुधान, 

शििेषतः अध्यापक-शिक्षा परा केशन्रत होते हैं तर्ा इसका तात्पयथ ऐसे अनसंुधान से ह ै शजसमें 

अध्यापक एि ंछात्रों के मध्य होने िाली अतंथशक्रयाओ,ं िशैक्षक गशतशिशधयों के प्रभाि इत्याशद का 

अध्ययन शकया जाता ह।ै 

 अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान गशतशिशधयों को यशद उपराोक्त तीन संदथभों से 

अिलोकन शकया जाए तो ऐसा प्रतीत होता ह ैशक ऐसे सभी अनसंुधान कायों को ‘अध्यापक शिक्षा 

में अनसंुधान  के अतंथगत अध्ययन शकया जा सकता ह।ै 

8.3.1  शिक्षा अनसंुधान की आिश्यकता (Need of Educational Research) 

जसैा शक आप जानते हैं शक शिक्षा अनसंुधान एक ज्ञान िशृि तर्ा समस्या समाधान की 

प्रशक्रया ह।ै इसशलए शिक्षा की सभी प्रशक्रयाओ ंतर्ा कक्षा शिक्षण के सभी पक्षों परा अनसंुधान की 

आिश्यकता ह।ै शिक्षा अनसंुधान की आिश्यकता को आग ेशदए गए शििराण से समझा जा सकता 

ह।ै 

1. शिक्षा अनसंुधान की आिश्यकता इसशलए ह ैताशक मौशलक प्रश्नों के िजै्ञाशनक उत्तरा प्राप्त शकए जा 

सकें । ऐसे प्रश्न शजनके उत्तरा साशहत्य में नहीं हैं, उनके उत्तरा ज्ञात कराने के शलए शिक्षा अनसंुधान की 

आिश्यकता ह।ै 

2. शिक्षणिास्त्र के प्रचशलत शसिांतों का मलू्यांकन कराना तर्ा नए शसिांतों का प्रशतपादन कराने के 

शलए शिक्षा अनसंुधान आिश्यक ह।ै 

3. शिक्षा के शिशभन्न के्षत्रों से संबंशधत मौशलक समस्याओ ंतर्ा स्र्ानीय समस्याओ ंके समाधान हते ु

अनसंुधान की आिश्यकता ह।ै 

4. जसैा शक आप शिक्षा मनोशिज्ञान तर्ा िशैक्षक तकनीकी में पढ़ चकेु हैं शक कक्षा-शिक्षण के 

अनेक आयाम तर्ा पक्ष हैं शजन परा शिक्षा अनसंुधान की शििषे आिश्यकता ह।ै इसका काराण यह 

ह ैशक िशैक्षक अध्ययन एि ंअनसंुधान का मखु्य के्षत्र कक्षा-कक्ष एि ंकक्षा शिक्षण ही ह।ै 

5. पाठ्यक्रम एि ंपाठ्य पसु्तकों का मलू्यांकन कराने एि ंउनमें िांछनीय सधुारा लाने के शलए शिक्षा 

अनसंुधान की आिश्यकता ह।ै 

6. शिक्षा प्रदान कराने के शलए उपयोग शकए जाने िाले शिशभन्न माध्यमांैे की सार्थकता एिं 

उपयोशगता का मलू्यांकन कराने के शलए िशैक्षक अनसंुधान की आिश्यकता ह।ै 
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7. िशैक्षक संस्र्ाओ ंमें प्रबन्धन तर्ा प्रिासन का मलू्यांकन कराने के शलए तर्ा उसमें सधुारा हते ु

निीन प्रणाशलयों का शिकास कराने के शलए शिक्षा अनसंुधान की आिश्यकता ह।ै 

8. शिक्षा अनसंुधान की आिश्यकता इसशलए भी ह ै ताशक शिशभन्न शिक्षा आयोगों तर्ा शिक्षा 

सशमशतयों द्वाराा शदए गए सझुािों के कायाथन्ियन के प्रभाि का आकलन शकया जा सके। 

8.3.2 अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान की आिश्यकता (Need of Research in Teacher 

Education) 

 भारातीय पररादृश्य में अनिरात एि ंतेजी से प्रगशत करा राह ेशिद्यालयी तंत्र में गणुात्मक सधुारा 

लाने के शलए अध्यापक शिक्षा, एक महत्िपूणथ एि ंजीितं भशूमका शनभा सकती ह।ै शिद्यालयी शिक्षा 

व्यिस्र्ा की तराह ही ितथमान में अध्यापक शिक्षा में भी तेजी से िशृि हो राही ह।ै अतः इस संदभथ में 

यह अशत आिश्यक हो  जाता ह ै शक अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान आधाररात गशतशिशधयों एि ं

अनसंुधान को यर्ोशचत स्र्ान एि ंमहत्ि प्रदान शकया जाए ताशक अध्यापक शिक्षा में प्रयकु्त शिशभन्न 

शक्रयाए ं या प्रयोगए सामान्य अरुशचकरा गशतशिशधयों में पररािशतथत न हो जाए ं या दसूरेा िब्दों में, 

अध्यापक शिक्षा से संबंशधत गशतशिशधयां सशक्रय, गशतिील, जीितं तर्ा निाचाराी राह े। यह इसशलए 

भी आिश्यक हो जाता ह ैक्योंशक अध्यापक शिक्षा का मखु्य उद्दशे्य केिल शिद्यालयी तंत्र में हो राह े

बदलािों के अनरुूप स्ियं को ही नहीं बदलना ह ैबशल्क उन शिद्यालयी बदलािों या सधुाराों को एक 

शनधारराथत शदिा एि ंगशत प्रदान कराना भी ह।ै 

 यशद हम ितथमान में उपलब्ध िोध साशहत्य परा नजरा दौड़ाए ंतो हम इस त्य से अिगत हो 

जाते हैं शक अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान की जड़ें उतनी मजबतू नहीं हैं शजतनी शक अन्य 

अध्ययन क्षेत्रों में। ितथमान में शिक्षा के के्षत्र में शजतने भी अनुसंधान कायथ हो राह ेहैं, उनमें से बह त कम 

अनसंुधान, अध्यापक शिक्षा के के्षत्र से सबंशधत हैं। जो कुछ अनसंुधान कायथ, शिक्षा के क्षेत्र में शकए 

भी जाते हैं उनका अध्यापक शिक्षा में प्रयकु्त एि ंअपनाई जाने िाली प्रशक्रयाओ ंतर्ा गशतशिशधयों से 

कोई स्पि, शनशश्चत औरा व्यिहारराक संबंध नहीं देणा जाता ह।ै इन परराशस्र्शतयों को ध्यान में राणते ह ए 

यह बह त आिश्यक ह ैशक संस्र्ागत व्यिस्र्ा तैयारा की जाए ताशक अध्यापक शिक्षा के शििेषज्ञों 

एि ंशिक्षकों को इस के्षत्र के शिशभन्न पहलओु ंएि ंसमस्याओ ंको सलुझाने के शलए अनुसंधान कराने 

के शलए प्रोत्साशहत शकया जा सके। 

 अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान की आिश्यकता इसशलए भी ह ै ताशक अध्यापक 

शिक्षा से संबशधत शिशभन्न नीशतगत शनणथय िजै्ञाशनक आधारा परा शलए जा सकें । 
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 रााष्रीय अध्यापक शिक्षा परराषद ्के अनसुारा अध्यापक शिक्षा में, अनसंुधान के शलए जरुराी 

माहौल का शनमाथण कराना इसशलए आिश्यक ह ैताशक अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में गणुात्मक सधुारा 

लाया जा सके।  

 अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान की आिश्यकता इसशलए भी ह ैताशक अध्यापक शिक्षा के 

शिशभन्न कोसेज़ ् या कायथक्रमों में प्रििेप्रशक्रयाओ ंका आलोचनात्मक मलू्यांकन शकया जा सके। 

शिक्षण-अशधगम की प्रशक्रया में सशम्पमशलत शिशभन्न तत्िों एि ंइस प्रशक्रया को प्रभाशित कराने िाले 

सामाशजक, िशैक्षक, आशर्थक तर्ा पाररािारराक काराकों के बारेा में सही ढंग से समझने के शलए एक 

अध्यापक को अनसंुधान का ज्ञान एि ंबोध होना अशत आिश्यक ह।ै इस संदभथ में अध्यापक शिक्षा 

में अनसंुधान को िाशमल शकया जाना अशत आिश्यक ह।ै 

 अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान की आिश्यकता, ितथमान पररादृश्य में इसशलए भी ह ैताशक 

शिज्ञान एि ंतकनीकी के के्षत्र में प्रशतशदन हो राह ेबदलािों औरा निाचाराों को शिक्षण-अशधगम एिं 

अन्यशिद्यालयी प्रशक्रयाओ ंमें अपनाया जा सके। 

 उपराोक्त व्याख्या के आधारा आप यह समझ गए होंग े शक एक अध्यापक को अपन े

व्यिसाशयक शिकास एि ं शिक्षण कौिलों में दक्षता को बढ़ाने के शलए, अनसंुधान का शक्रयात्मक 

ज्ञान एि ंबोध होना आिश्यक ह।ै  

अपनी उन्नशत जाशनय      

1. अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान को मखु्यतः  शकतने संदभों में समझा जा सकता ह?ै 

 (i) एक  (ii) दो  (iii) तीन 

2. अध्यापक शिक्षा से संबंशधत शिशभन्न नीशतगत शनणथय कराने के शलए अनसंुधान का कोई 

महत्ि नहीं ह।ै      सही / गलत 

8.4 शिक्षा अनसंुधान के उद्दशे्य (Objectives of Educational Research)  

शपछले णडं में हमने शिक्षा एि ंअध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान की आिश्यकता के 

बारेा में शिस्तारा से चचाथ की । इस णंड में हम यह समझने का प्रयास कराेंग ेशक शिक्षा अनुसंधान के 

क्या उद्दशे्य हैं। इस के सार् अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान के मखु्य उद्दशे्यों परा भी शिस्तारा से 

चचाथ की जाएगी। 
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शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान कराने के शलए चयन की जाने िाली समस्याओ ंमें अशधक शिशिधता पाई 

जाती ह।ै इस आधारा परा शिक्षा अनसंुधान के उद्दशे्यों को चारा प्रमणु िगों में बांटा जा सकता ह ै

शजनका संशक्षप्त शििराण यहां शदया जा राहा ह।ै  

1. सैिांशतक उद्दशे्यः ऐसे अनसंुधान, शजनके द्वाराा नये शसिातंों तर्ा नए शनयमों का प्रशतपादन शकया 

जाता ह।ै ऐसे अनसंुधान कायों का मखु्य उद्दशे्य चराों के मध्य सह-संबंधों की व्याख्या कराना होता ह।ै 

ऐसे कायों से प्रार्शमक रुप से निीन ज्ञान की िशृि होती ह ैशजसका उपयोग शिक्षा की प्रशक्रया को 

प्रभाििाली बनाने में शकया जाता ह।ै 

2. त्यात्मक उद्दशे्यः ऐसे अनुसंधानों से ितथमान को समझने में सहायता शमलती ह ैतर्ा उद्देश्यों की 

प्रकृशत िणथनात्मक होती ह।ै इनमें त्यों की णोज कराके घटनाओ ंका िणथन शकया जाता ह।ै ऐसे 

अनसंुधान, शिक्षा प्रशक्रया के शिकास तर्ा सधुारा में सहायक होते हैं। 

3. सत्यात्मक उद्दशे्यः ऐसे अनुसंधान, शजनकी प्रकृशत दािथशनक होती ह ैएि ंशजनके द्वाराा निीन सत्यों 

का प्रशतस्र्ापन शकया जाता ह।ै ऐसे अनसंुधान कायों द्वाराा शिक्षा के उद्दशे्यों, शसिान्तों, शिक्षण 

शिशधयों, पाठ्यक्रम इत्याशद की राचना की जाती ह।ै 

4. उपयोशगता का उद्दशे्यः ऐसे अनसंुधान कायथ, शजनमें केिल उपयोशगता को ही महत्ि शदया जाता ह ै

तर्ा ज्ञान में िशृि कराना शद्वतीयक उद्दशे्य होता ह।ै ऐसे अनसंुधान शिकासात्मक प्रकृशत के होते हैं। 

शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान के उद्दशे्यों को उपराोक्त चारा प्रमणु िगों में समझने के बाद, अब 

हम अध्यापक शिक्षा में अनुसंधान के मखु्य उद्दशे्यों  परा चचाथ कराेंग।े 

8.4.1  अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान के मखु्य उद्दशे्य (Major Objectives of Research in 

Teacher Education) 

 शिक्षा के के्षत्र से संबंशधत शिशभन्न नीशतयों एि ंशनणथयों का शनमाथण कराने के शलए िजै्ञाशनक 

शिशधयों का उपयोग कराना ही, अध्यापक शिक्षा में  अनसंुधान का एक मखु्य उद्दशे्य ह।ै 

अध्यापक शिक्षा में अनुसंधान  के शनम्पनशलशणत मुख्य उद्दशे्य हैं। 

1. अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान इसशलए शकया जाता ह ैताशक िशैक्षक घटनाओ ंऔरा प्रशक्रयाओ ं

के बारेा में ज्ञान एि ंबोध हो सके। इससे हमें शिशभन्न िशैक्षक प्रशक्रयाओ ंऔरा घटनाओ ंकी व्याख्या 

कराने, शनयंत्रण कराने एि ंभशिष्य के बारेा में आकंलन कराने में सहायता शमलती ह।ै 

2. अध्यापक शिक्षा में अनुसंधान का उद्दशे्य, ितथमान में घट राही िशैक्षक घटनाओ ंतर्ा प्रशक्रयाओ ं

में एक सकाराात्मक बदलाि लाना ह।ै 
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3. अध्यापक शिक्षा के शलए िांशछत पाठ्यचयाथ का शनमाथण तर्ा अन्य शनयम एिं नीशतयांैे का 

शनधाथराण कराना अनसंुधान का एक उद्दशे्य ह।ै 

4. अध्यापकों को उनके द्वाराा अपनाई जा राही शिशभन्न प्रशिक्षण एि ं शिक्षण-अशधगम शिशधयों में 

सिक्त कराना तर्ा उनमें बदलाि लाने के शलए प्रोत्साशहत कराना, अनसंुधान का मखु्य उद्दशे्य ह।ै 

5. लगातारा बदलते सामाशजक, आशर्थक तर्ा तकनीकी पररादृश्य के अनसुारा, अध्यापक शिक्षा के 

शिशभन्न घटकोंमें बदलाि लाना, अनसंुधान का एक मखु्य उद्देश्य ह।ै 

6. अध्यापक शिक्षा की प्रशक्रया तर्ा परराणामों में गणुात्मक सुधारा लाना, अनसंुधान का मखु्य उद्दशे्य 

ह।ै 

7. अध्यापक शिक्षा में शिद्यमान ज्ञान, शसिान्तों इत्याशद की ितथमान पररादृश्य में उपयोशगता एिं 

िधैता की जांच कराना तर्ा अध्यापक शिक्षा से संबंशधत नए आयामों की णोज कराना, अनसंुधान 

का एक प्रमणु उद्दशे्य ह।ै 

8. अध्यापक शिक्षा के के्षत्र से संबंशधत शिशभन्न पहलओु ं परा मात्रात्मक एि ं गणुात्मक आकंडेे़ 

एकशत्रत कराना भी अनसंुधान का एक उद्दशे्य ह।ै 

 

8.4 .2  शिक्षा अनसंुधान के कायथ (Functions of Educational Research) 

िशैक्षक अनसंुधान के प्रमणु उद्दशे्यों को ध्यान में राणते ह ए, आइए शिक्षा अनसंुधान के 

मखु्य कायों को जानने का प्रयास कराें। शिक्षा अनसंुधान के मखु्य कायथ यहां शदए जा राह ेहैं। 

1. शिक्षा अनसंुधान का मखु्य कायथ, शिक्षा की प्रशक्रया में सधुारा तर्ा शिकास कराना ह।ै यह कायथ 

ज्ञान के प्रसारा से शकया जाता ह।ै 

2. शिक्षा की शिशभन्न समस्याओ ं का समाधान कराना एि ं शिक्षण-अशधगम की प्रभाििाली 

प्रशिशधयों का शिकास कराना, शिक्षा अनसंुधान का एक मखु्य कायथ ह।ै 

3. शिक्षा अनसंुधान का मखु्य कायथ, िशैक्षक प्रिासन तर्ा शिक्षा प्रणाली में सधुारा एि ं शिकास 

कराना ह।ै 
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8.5 अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान की भशूमका/महत्ि (Role or Significance of Research 

in Teacher Education) 

अध्यापक शिक्षा की गणुित्ता, मखु्यतः िशैक्षक परराणामों एि ंछात्रों के उपलशब्ध स्तरा के 

रूप में परराभाशषत की जा सकती ह।ै अतः यह आिश्यक ह ैशक अध्यापक शिक्षा में लगातारा सधुारा 

होते राहें ताशक उनका िहृद एि ंदरूागामी प्रभाि बना राह।े अध्यापक शिक्षा में ऐसे सधुाराों की कल्पना, 

अनसंुधान के शबना संभि नहीं ह ैक्योंशक अनसंुधान शकसी भी बदलाि या सधुारा लाने के शलए एक 

िजै्ञाशनक आधारा प्रदान कराता ह।ै  

अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान को एक उशचत स्र्ान शमलने से अध्यापक-शिक्षकों एि ं

छात्रों में अनसंुधान कें शरत एि ंअनसंुधान आधाररात सोच या शिचारा िशक्त का शिकास होता ह ै

शजससे अंततः शिक्षण-अशधगम प्रशक्रया में सधुारा या िांछनीय शिकास लाया जा सकता ह।ै इसके 

शलए यह आिश्यक ह ै शक अध्यापक शिक्षा के शिशभन्न कायथक्रमों में अनसंुधान अध्ययनों तर्ा 

शिक्षण-अशधगम प्रशक्रयाओ ं में अनिरात ्अतंथशक्रया होती राह।े अध्यापक-शिक्षकों द्वाराा अनसंुधान 

द्वाराा प्राप्त परराणामों को अपनी दशैनक शिक्षण-प्रशिक्षण प्रशक्रया का अगं बनाना आिश्यक ह।ै 

अध्यापक शिक्षा में अनुसंधान इसशलए एक महत्िपणूथ स्र्ान ग्रहण करा लेता ह ैक्योंशक एक 

अध्यापक को अपने व्यिसाशयक उद्दशे्यों की पशूतथ कराने के शलए एक अनसंुधानकताथ की भशूमका का 

भी शनिहथन कराना पड़ता ह।ै इस संदभथ में यह कह सकते हैं शक एक अध्यापक या तो स्ितंत्र एिं 

आत्मशनभथरा होकरा अनसंुधान गशतशिशधयों को अजंाम दतेा ह ै या शफरा अपने शिद्यालय या अन्य 

संगठनों के सार् शमलकरा अनुसंधान कायथकराता ह।ै दोनों ही संदभों में यह कहा जा सकता ह ै शक 

अध्यापक अपने व्यिसाशयक कायों या उद्दशे्यों में सफलता प्राप्त कराने हते ुअनसंुधान गशतशिशधयों में 

शहस्सा लेता ह।ै 

अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान के महत्ि को इस नज़रराए से भी समझा जा सकता ह ै

शक प्रत्येक व्यशक्त चाह ेिह शकसी भी व्यिसाय से क्यों न जड़ुा हो, अपने जीिन में अनसंुधान संबंधी 

कायो  में िाशमल अिश्य राहता ह।ै उन्हीं व्यिसाशयक क्षेत्रों में से शिक्षा भी एक क्षेत्र ह ैऔरा िशैक्षक 

परराशस्र्शतयों में या िैशक्षक परराशस्र्शतयों से संबंशधत प्रशक्रयाओ ं में अनसंुधान कराना प्रत्येक 

अध्यापक के व्यिसाशयक जीिन का एक महत्िपणूथ अगं होना चाशहए।  िशैक्षक परराशस्र्शतयों में 

अनसंुधान इसशलए शकया जाता ह ैताशक शिद्यालयी प्रशक्रयाओ ंमें सधुारा लाया जा सके तर्ा सार् ही 

सार् उन अध्यापकों की दक्षता में भी सधुारा लाया जा सके जो अपनी कायथ कुिलता में सधुारा लाना 

चाहते हैं”। 
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एक अध्यापक अपने व्यिसाशयक कतथव्यों का शनिहथन सही ढंग से नहीं करा सकता ह ैयशद 

िह स्ियं को उसके शिषय के्षत्र या व्यिसाय में हो राह ेनिाचाराों से अपने आप को लगातारा उन्नत न 

कराता राह।े इसके शलए आिश्यक ह ै शक िह अनसंुधान आधाररात गशतशिशधयों में अपने आप को 

समशपथत राण।े 

अनसंुधान अध्यापकों में शिक्षण, अशधगम एि ंिशैक्षक प्रिासन से संबंशधत गशतशिशधयों के 

बारेा में नई सोच या समझ शिकशसत कराने में सहायक होता ह ै शजससे शक िशैक्षक कायो  एिं 

गशतशिशधयों में सकाराात्मक बदलाि महससू शकया जा सकता ह।ै 

सामान्यतः यह दणेा जाता ह ैशक अनसंुधान एक ऐसा प्रत्यय ह ैशजसे प्रबंधकों, अध्यापकों 

या नीशत शनधाथराकों द्वाराा िह महत्ि नहीं प्रदान शकया जाता शजतना अनसंुधान द्वाराा प्राप्त िजै्ञाशनक 

परराणामों को शमलना चाशहए। अशधकतरा, अनसंुधान को एक िकै्षशणक गशतशिशध के रूप में ही दणेा 

एि ं समझा जाता ह ैऔरा इसे अध्यापन के व्यिसाय के सार् जोड़करा नहीं दणेा जाता ह।ै ऐसी 

अिधाराणाएं, शिक्षा के के्षत्र में एक अनसंुधान कें शरत संस्कृशत का शनमाथण कराने एि ंउसके फलने-

फूलने में बह त बड़ी बाधाए ंह।ै लेशकन, हमें एक अध्यापक के रूप में यह समझ लेना चाशहए शक 

अध्यापन एक ऐसा शिषय क्षेत्र ह ै शजसमें अध्यापकों को सदिै सीणते राहना पड़ता ह ैऔरा जो भी 

ज्ञान, व्यिसाशयक कायों के दौराान, अध्यापक प्राप्त कराते हैं या शनशमथत कराते हैं, उस ज्ञान का 

शिशे्लषण कराना पड़ता ह।ै इसी प्राप्त ज्ञान के शिशे्लषण के आधारा परा अध्यापको  को अपने व्यिहारा 

(सामान्य एिं शिक्षण व्यिहारा) को सधुाराना पड़ता ह ैताशक प्रशतक्षण जन्म ले राही आिश्यकताओ ंके 

सार् एक सामंजस्य स्र्ाशपत शकया जा सके। इन साराी गशतशिशधयो  या कायों को कराने में अनसंुधान 

या िजै्ञाशनक सोच, बह त जीिंत भशूमका अदा कराती ह।ै इसे कुछ शिक्षाशिद ्अनसंुधान या िोध का 

नाम दनेे से कतरााते हैं लेशकन व्यापक दृशिकोण से दणेा जाए, तो इस प्रकारा के कायथकलाप, 

अनसंुधान का ही अगं हैं। 

अनसंुधान, एक अध्यापक को आकशस्मक पैदा ह ई परराशस्र्शतयों से िजै्ञाशनक ढंग से शनपटन े

में सहायता कराता ह।ै अनसंुधान कें शरत सोच, एक अध्यापक को शिशभन्न समस्याओ ंको पहचानने 

एि ंउनका िैज्ञाशनक समाधान ढूंढने में सहायक होती ह।ै 

अनसंुधान, अध्यापक को उच्च स्तरा परा शलए गए शिशभन्न नीशतगत शनणथयों का अनुगमन 

कराने एि ंउनके सार् सामजंस्य स्र्ाशपत कराने में महत्िपणूथ भशूमका शनभाता ह।ै लेशकन इसका अर्थ 

यह नहीं ह ै शक अध्यापक शबना जाच-पराण के शकन्हीं भी शनणथयों का आुँण मूदं करा पालन कराना 

िरुू करा दतेा ह।ै अनसंुधान के आधारा परा तर्ा तकथ  आधाररात सोच से अध्यापक यह आकलन 

कराता ह ैशक कौन से शनणथय उसके छात्रों के कल्याण के शलए या छात्रों की आिश्यकताओ ंको परूाा 
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कराने में उपयकु्त हैं औरा उसी के अनरुूप अध्यापक अपने शिशभन्न व्यिसाशयक कायों, नीशतगत 

शनणथयों तर्ा छात्रों की आिश्यकताओ ंके मध्य सामजंस्य स्र्ाशपत कराने का प्रयास कराता ह।ै   

संसाधनों का सही तराीके से, उशचत कायों के शलए उपयोग कराने में, अनसंुधान एक 

महत्िपूणथ भशूमका शनभाता ह।ै हालांशक अनसंुधान द्वाराा यह गारंाटी नहीं द ेजा सकती ह ैशक कोई भी 

नई नीशत या शिक्षा का कायथक्रम सफल होगा परंात ुयह अिश्य जाना जा सकता ह ैशक कौन से कायथ, 

शकन परराशस्र्शतयों में ज्जयादा लाभकाराी शसि हो सकते हैं। इस काराण से िशैक्षक संसाधनों का 

अपव्यय नहीं होता ह ैतर्ा उद्दशे्य पशूतथ के शलए संसाधनों का यर्ोशचत उपयोग शकया जा सकता ह।ै 

अनसंुधान की सहायता से पिूथ शनधाथररात मान्यताओ,ं पारंापरराक अिधाराणाओ ंतर्ा रूशढ़यों के बारेा में 

स्पिीकराण प्रदान शकया जा सकता ह।ै सामान्यतः यह दणेा जाता ह ैशक अनसंुधान के परराणामों तर्ा 

पिूथ शनधाथररात मलू्यों में एक द्वन्द्व पैदा होता ह,ै लेशकन यह पणूथतः असत्य ह।ै अनसंुधान द्वाराा पिूथ 

शनधाथररात मलू्यों एि ंमान्यताओ ंको चनुौती दी जाती ह ैतर्ा उनका स्पिीकराण प्रदान शकया जाता ह।ै 

शिक्षा के के्षत्र में यह अनुसंधान द्वाराा ही संभि ह ैशक हम शिद्यालयों एि ंउनमें प्रदान की जा 

राही शिक्षा का आकलन एि ंसमीक्षा  करा सकते हैं। 

शिक्षा, सािथजशनक कायथ या उपक्रम है, इसशलए यह जरूराी हो जाता ह ै शक शिक्षा से 

संबंशधत जो भी नीशतयां या शनयम बनाए जाएं, िह अनसंुधान आधाररात हों। शिक्षा व्यिस्र्ा एि ं

उसके शिशभन्न घटको  औराभागीदाराों का जिाबदहे औरा उत्तरादायी होना अशत आिश्यक ह ैताशक 

सािथजशनक शनिेि एि ं संसाधनों का अशधकतम उपयोग शकया जा सके। इसके शलए अनसंुधान 

आधाररात कायथ योजनाओ ंका शनमाथण शकया जाना आिश्यक ह।ै इस संदभथ मेंिशैक्षक अनुसंधान का 

महत्ि अपने आप बढ़ जाता ह।ै 

अध्यापक को शकसी भी प्रकारा के शिक्षा तंत्र के शिशभन्न अगंों में से एक महत्िपूणथ अंग 

माना जाता ह ैऔरा अध्यापकों का कायथ के्षत्र या शजम्पमेिाराी केिल पाठ्यचयाथ को पढ़ाने तक ही 

सीशमत नहीं होती ह।ै बशल्क अध्यापकों को कक्षा या शिद्यालय में लगातारा पैदा होने िाली 

समस्याओ ंको पहचानने एि ंउनका समाधान ढूंढने में भी दक्षता होनी चाशहए। शक्रयात्मक अनसंुधान 

के द्वाराा अध्यापक अपने व्यिसाशयक कायों के बारेा में स्ितः शिशे्लषण एि ंमलू्यांकन कराता ह ैताशक 

भशिष्य में अपनी प्रभाििीलता में िशृि करा सके। शक्रयात्मक अनसंुधान, एक प्रकारा की अशधगम 

की प्रशक्रया ह ैजो अध्यापक की कायथ पिशत एि ंउसके बारेा में आत्म-मलू्यांकन के मध्य संबंध को 

प्रदशिथत कराती ह।ै 

शक्रयात्मक अनसंुधान का प्रयोग शिशभन्न उद्दशे्यों जसेै शिद्यालय आधाररात पाठ्यचयाथ 

शिकास, शिद्यालय सधुारा कायथक्रम, व्यिसाशयक शिकास योजनाओ,ं शिद्यालय संगठन, छात्र 
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मलू्याकंन इत्याशद के शलए शकया जा सकता ह।ै ितथमान पररादृश्य में  अगरा हम दणेें तो सिथशिक्षा 

अशभयान के अंतगथत शक्रयात्मक अनसंुधान परा बह त अशधक बल शदया जा राहा ह ैऔरा शिद्यालयों में  

कायथरात अध्यापकों को शक्रयात्मक अनसंुधान कराने के शलए गहन प्रशिक्षण प्रदान शकया जाता ह ै

ताशक िह अपने स्तरा परा अपने शिक्षण कायथप्रणाली में सधुारा ला सकें  औरा शिक्षा की गणुित्ता में  

िशृि हो सके। इस सन्दभथ में भी अगरा हम देणें तो अनसंुधान का शिक्षा के के्षत्र में बह त अशधक 

महत्ि ह।ै 

8.5.1 अध्यापक शिक्षा में शक्रयात्मक अनुसंधान का महत्ि (Significance of Action 

Research in Teacher Education) 

अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में शक्रयात्मक अनुसंधान के महत्ि को शनम्पनशलशणत ढंग से िशणथत 

शकया जा सकता ह।ै 

1. शिद्यालय के कायथकत्ताथओ ंमें कायथ-कौिल का शिकास कराना। 

2. िशैक्षक प्रिासकों तर्ा प्रबन्धकों को शिद्यालय की कायथप्रणाली के सधुारा तर्ा परराितथन के 

शलये सझुाि दनेा। 

3. शिद्यालयों के पराम्पपराागत रूशढ़िादी तर्ा याशन्त्रक िातािराण में सधुारा कराना। 

4. शिद्यालय की कायथप्रणाली को प्रभाििाली बनाना। 

5. छात्रों के शनष्पशत्त स्तरा को ऊुँ चा उठाना। 

6. शिद्यालय तर्ा कक्षा-शिक्षण की कायथ प्रणाली में सधुारा लाना। 

7. शक्रयात्मक अनसंुधान की रूपरेाणा लचीली होती ह।ै िोधकत्ताथ को शििषे प्रशिक्षण की 

आिश्यकता नहीं होती ह।ै 

8. कायथशिशध की समस्या के समाधान का व्यािहारराक रूप होता ह।ै 

9. शिक्षक स्ियं शनणथय लेता ह ै शक समस्या के समाधान में   कहाुँ तक सफलता शमली ह।ै 

शिक्षक को सफलता शमलने परा  पनुबथलन शमलता ह।ै 

10. शिक्षक को कायथकुिलता का अिसरा शमलता ह ै तर्ा िह अपनी कायथप्रणाली में सधुारा 

तर्ा शिकास कराता ह।ै 
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11. िोधकत्ताथ को शकसी शििेष प्रशिक्षण की आिश्यकता नहीं होती, न शििेष िशैक्षक योग्यता 

की आिश्यकता होती ह,ै उसे केिल सोपानों का बोध होना चाशहए तर्ा समस्या की सझू 

होनी चाशहए। 

उपराोक्त िशणथत अनुच्छेदों को पढ़ने एि ंसमझने के उपराांत आप यह जान गए होंग ेशक शिक्षा 

के के्षत्र में अध्यापकों के शलए अनसंुधान का बह त अशधक महत्ि ह ैऔरा शिक्षा के के्षत्र में सधुारा या 

सकाराात्मक बदलाि लाने के शलए अध्यापकों का अनसंुधान, अनसंुधान-आधाररात शक्रयाओ ंतर्ा 

अनसंुधान-केशन्रत साशहत्य के प्रशत संिदेनिील होना अशत आिश्यक ह।ै अध्यापकों के मध्य 

अनसंुधान के प्रशत एक सही सोच या सकाराात्मक दृशिकोण शिकशसत कराने के शलए यहां जरूराी हो 

जाता ह ै शक उन्हें अनुसंधान के बारेा में  अध्यापक-शिक्षा के कायथक्रमों द्वाराा प्रशिशक्षत एिं 

संिदनेिील बनाया जा सके। अध्यापक शिक्षा के सेिापिूथ कायथक्रमों में अनसंुधान को एक 

आिश्यक अगं बनाना चाशहए औरा प्रशिक्ष ुअध्यापकों को अनसंुधान की कायथप्रणाली एि ंशिशभन्न 

शिशधयो  के बारेा में अिगत करािाया जाना चाशहए। इसके अशतरराक्त सेिाकालीन प्रशिक्षण कायथक्रमों 

में अनसंुधान से सम्पबशन्धत व्यिहारराक अनभुि प्रदान शकए जाने चाशहए।ं 

अध्यापक शिक्षा के शिशभन्न कायथक्रमों में  अनसंुधान को अशधक महत्ि शदया जाना 

इसशलए आिश्यक ह ैक्योंशक शिद्यालयी शिक्षा की गणुित्ता, अतंतः अध्यापाक शिक्षा परा ही शनभथरा 

कराती ह।ै यशद अध्यापक शिक्षा के कायथक्रमों में  अनसंुधान को यर्ोशचत स्र्ान शमलता ह ैतो यह न 

केिल शिद्यालयी शिक्षा अशपत ुअध्यापक शिक्षा के शलए बह त अशधक लाभकाराी साशबत हो सकता 

ह।ै 

यहां यह बात ध्यान दनेे योग्य ह ैशक अध्यापक शिक्षा में अनुसंधान कायथ केिल शकए ही ना 

जाए ंअशपत ुऐसे अनसंुधान कायों के शनष्कषों का िास्िशिक परराशस्र्शतयों में सधुारा लाने के शलए 

उपयोग भी शकया जाना चाशहए। 

अपनी उन्नशत  जाशनय  

3. शिक्षा अनसंुधान के उद्दशे्यों को मखु्यतः शकतने िगों में बांटा जा सकता ह?ै 

 (i) एक  (ii) दो  (iii) तीन (iv) चारा 

4. शक्रयात्मक अनसंुधान में प्रयुक्त शिशधयां एिं कायथप्रणाली, तलुनात्मक आधारा परा अशधक 

लचीली एिं साधाराण होती हैं।   सही / गलत 
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8.6  साराांि (Summary) 

इस ईकाई को  पढ़ने के उपराांत आप यह जान एि ंसमझ चकेु होंग ेशक अध्यापक शिक्षा में अनसंुधान 

का क्या महत्ि ह ैतर्ा अनुसंधान के द्वाराा शकस प्रकारा से शिक्षा की गणुित्ता में सधुारा लाया जा 

सकता ह।ै इस ईकाई के आरंाभ में आपने अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में शकए जाने िाले अनसंुधान की 

प्रकृशत के बारेा में शिस्तारा से जाना।  

 

इसके उपराांत आपने अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान की आिश्यकता के बारेा में 

समझा तर्ा अध्यापक शिक्षा औरा अनसंुधान के मध्य अंतथसंबंध को जाना। आप यह समझ चकेु हैं 

शक अनसंुधान के शबना अध्यापक शिक्षा की कल्पना भी नहीं जा सकती ह।ै तदोपंराात आपने 

अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान के मखु्य उद्दशे्यों के बारेा में समझा। इस ईकाई के अतं में 

आपने अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में गणुात्मक सधुारा लाने के शलए अनसंुधान के महत्ि एिं भशूमका 

केा बारेा में शिस्ततृ रूप से समझा। साराांि में हम यह कह सकते हैं शक न केिल अध्यापक शिक्षा 

अशपत ु शिद्यालयी शिक्षा में भी िांछनीय परराितथन लाने के शलए, अनसंुधान एकमात्र साधन एि ं 

साध्य ह।ै अनसंुधान द्वाराा प्राप्त ज्ञान की सहायता से हम अध्यापक शिक्षा के इशच्छत लक्ष्यों को सही 

मायनों में सफलतापिूथक हाशसल करा सकते हैं। अतः अनुसंधान को अध्यापक शिक्षा में बह त ही 

महत्िपूणथ एि ंजीिंत भशूमका प्रदान कराने की आिश्यकता ह।ै 

8.7  िब्दािली Glossary  

1. अध्यापक शिक्षाः- अध्यापक शिक्षा से तात्पयथ उन सभी लघ ुअिशध औरा दीघाथिशध सेिापिूथ या 

सेिाकालीन प्रशिक्षण कायथक्रमों से ह ैजो सेिारात अध्यापकों या भािी अध्यापकों द्वाराा अपनाई जाने 

िाली शिक्षण-अशधगम शिशधयों में सधुारा लान े या उनके शिशभन्न िकै्षशणक एि ं सह-िकै्षशणक 

कौिलो  को शिकशसत कराने के शलए शिशभन्न माध्यमों द्वाराा आयोशजत शकए जाते ह।ै 

2. अनसंुधानः- शिशभन्न िशैक्षक समस्याओ ंका एकसवु्यिशस्र्त तर्ा िजै्ञाशनक तराीके से अध्ययन 

कराना ताशक  उन समस्याओ ंको हल शकया जा सके तर्ा भशिष्य में ऐसी घटनाओ ंको कुछ हद तक 

शनयंशत्रत शकया जा सके एि ं उनका आकलन शकया जा सके, ऐसी िजै्ञाशनक प्रशक्रया अनसंुधान 

कहलाती ह।ै 

3. शक्रयात्मक अनसंुधानः- शक्रयात्मक अनसंुधान से तात्पयथ ऐसे अनसंुधान से ह ै शजसमें एक 

अध्यापक स्ियं द्वाराा अपनाई जा राही िशैक्षक कायथप्रणाली एि ं शिशधयों का स्ितः ही शनराीक्षण, 

शिशे्लषण एि ं मलू्यांकन कराता ह ै औरा उनमें िांशछत परराितथन लाकरा अपने भािी व्यिसाशयक 
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व्यिहारा एि ं िशैक्षक कौिलों को सकाराात्मक शदिा प्रदान कराता ह।ै ऐसे अनुसंधान का दायराा 

केिल एक कक्षा में या एक शिद्यालय में अध्यापक के सामने पेि आने िाली समस्याओ ं  के 

समाधान तक ही सीशमत होता ह।ै 

8.8 अभ्यास प्रश्नों के उत्तरा   

केिल िस्तशुनि प्रश्नों के उत्तरा शलण े 

1. तीन  
2. गलत  
3. चारा  
4. सही 
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8.11  शनबंधात्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1. ितथमान िशैक्षक परराशस्र्शतयों में िांछनीय परराितथन लाने के शलए अनसंुधान की 

आिश्यकता परा प्रकाि डाशलए। 

2. अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में अनसंुधान के शलए शनशहत उद्दशे्य, क्या आज के िशैक्षक संदभथ 

में पयाथप्त हैं? व्याख्या कराें। 

3. अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में सधुारा या सकाराात्मक परराितथन लाने में अनसंुधान की भशूमका 

परा शनबंध शलशणए। 

4. अध्यापक शिक्षा के के्षत्र में शक्रयात्मक अनसंुधान के महत्ि की व्याख्या कराें। 

5. शिशभन्न नीशतगत शनणथयों को िजै्ञाशनक आधारा परा कराने के शलए अध्यापक शिक्षा अनसंुधान की 

आिश्यकता ह ै। व्याख्या कराें। 

 

 

 


