
 

                                   MAED-605   Semester III 

                          पाठ्यचयाª िवकास 
Curriculum Development 

 

 

िश±ाशाľ िवīाशाखा  

उ°राखÁड मुĉ िवĵिवīालय, हÐĬानी 



 

 
ISBN-13 -978-81-928871-6-6 

समÖत लेखŌ/पाठŌ से सÌबिंधत िकसी भी िववाद  के िलए सÌबंिधत लेखक िजÌमेदार होगा। िकसी भी िववाद का जूåरसिड³शन हÐĬानी  

(नैनीताल)होगा। 
कापीराइट: उ°राखंड मĉु िवĵिवīालय  ÿकाशन वषª:  फरवरी2014         पुन: ÿकाशन - 2022 
संÖकरण: सीिमत िवतरण हेतु पूवª ÿकाशन ÿित  
ÿकाशक: िनदेशालय, अÅययन एवं ÿकाशन  
उ°राखंड मĉु िवĵिवīालय, हÐĬानी-263139, (नैनीताल) 

अÅययन बोडª 
ÿोफेसर जे0के0 जोशी  
िनदेशक  
िश±ाशाľ िवīाशाखा   
उ°राखंड मĉु िवĵिवīालय 
हÐĬानी ,उ°राखंड 

ÿोफेसरएन0 एन0 पाÁडेय 
(सदÖय) 
िश±ा संकाय 
एम० जे० पी० Łहेलखंड,  
िवĵिवīालय, बरेली, 

ÿोफेसर िगåरजेश कुमार 
(सदÖय) 
िश±ा संकाय 
एम० जे० पी० Łहेलखंड, 
िवĵिवīालय, बरेली,  

ÿोफेसर रोमेश वमाª (सदÖय) 
िश±ाशाľ िवīाशाखा   
उ°राखंड मĉु िवĵिवīालय 
हÐĬानी ,उ°राखंड 

डॉ0 िदनेश कुमार  
सहायक ÿोफेसर  
उ°राखÁड मĉु िवĵिवīालय 
हÐĬानी, उ°राखÁड     

डॉ0 रजनी रंजन िसहं  
सहायक ÿोफेसर 
उ°राखÁड  मĉु िवĵिवīालय 
हÐĬानी, उ°राखÁड    

डॉ0 ÿवीण कुमार ितवारी  
सहायक ÿाÅयापक  
उ°राखंड मĉु िवĵिवīालय 
हÐĬानी, उ°राखÁड     

स®ुी  ममता कुमारी  
सहायक ÿोफेसर 
उ°राखंड मĉु िवĵिवīालय 
हÐĬानी, उ°राखÁड    

डॉ कÐपना पाÁडे लखेड़ा  
सहायक ÿोफेसर 
उ°राखंड मĉु िवĵिवīालय 
हÐĬानी, उ°राखÁड    

 ®ीमती मनीषा  पंत  
परमशªदाता  
उ°राखंड मĉु िवĵिवīालय , 
हÐĬानी, उ°राखÁड    

®ी िसĦाथª  पोखåरयाल  
संिवदा िश±क  
उ°राखंड मĉु िवĵिवīालय  
हÐĬानी, उ°राखÁड    

 

पाठ्यøम सयंोजक  एवं सपंादक                                             उप  सपंादक 
   डॉ िदनेश कुमार 
सहायक ÿोफेसर 
िश±ाशाľ िवīाशाखा   
उ°राखंड मĉु िवĵिवīालय  
हÐĬानी,  उ°राखंड 

                                        डॉ देबकì िसरोला 
                                         सहायक ÿोफेसर 
                                    िश±ाशाľ िवīाशाखा   
                                 उ°राखंड मĉु िवĵिवīालय 
                                         हÐĬानी,  उ°राखंड 

इकाई लेखन इकाई सं́ या इकाई लेखन इकाई सं́ या 

डॉ० एस0 के0 एस0 गौतम  
सहायक ÿोफेसर, इÖंटीट्यटु ऑफ़ एजकेुशन 
,बुंदेलखÁड िवĵिवīालय,  झाँसी 

1  डॉ० सोम ूिसहं  
सहायक ÿोफेसर , िश±ा सकंाय  
काशी िहदंु  िवĵिवīालय , वाराणसी 

 
4, 7. 

डॉ० रिÔम िसंह 
सहायक ÿोफेसर, इÖंटीट्यटु ऑफ़ एजकेुशन, 
बुंदेलखÁड िवĵिवīालय,  झाँसी 

2 डॉ०Öवेता िĬवेदी 
सहायक ÿोफेसर, िश±ा िवभाग  
जमशेदपरु, वीमÆेस  कॉलजे  
जमशेदपरु , झारखÁड 

 
5 

 डॉ०धीरेÆþ िसंह यादव 
सहायक ÿोफेसर, इÖंटीट्यटु ऑफ़ 
एजकेुशन,बुंदेलखÁड िवĵिवīालय,  झाँसी 

3 डॉ  ÿेम िसंह िसकरवार 
 सहायक  ÿोफेसर  
®ी लालबहादरु शाľी राÕůीय िवĵिवīालय, 
नई िदÐली  

6 



पाठ्यचयाा   विकास 

                 Curriculum Development 

                                             MAED-605            Semester III 

     
इकाई सं० इकाई का नाम पषृ्ठ सं० 

1 पाठ्यचयाा : संकल्पना, अर्ा, प्रकृवि, क्षेत्र एिं विशेषिाए,ं पाठ्यचयाा का अविगमकिाा के सार् 

सम्बन्ि  Curriculum : Concept, Meaning, Nature, Scope and Objectives 

of curriculum, Curriculum and its relation with learners personality  

1-14 

2 पाठ्यचयाा के प्रकार 

Types of Curriculum  

15- 30 

3 पाठ्यचयाा विकास - प्रविया एिं वसद्ांि  

Curriculum Development-the Process and Principles 

31-52 

4 पाठ्यचयाा विकास के वनिाारक 

Determinants of Curriculum Development  

53-66 

5 पाठ्यचयाा संरचना के दाशावनक आिार 

Philosophical Bases of Curriculum Construction 

67-93 

6 पाठ्यचयाा संरचना के मनोिैज्ञावनक आिार 

Psychological Bases of Curriculum Construction 

94-116 

7 पाठ्यचयाा संरचना के समाजशास्त्रीय आिार 

Sociological Bases of Curriculum Construction 

117-129 

 



पाठ्यचयाा निर्ााण                                                                                  MAED 205 

1 

 

इकाई 1- पाठ्यचयाा: संकल्पिा,अर्ा,प्रकृनि,के्षत्र एवं नवशेषिाएं, 

पाठ्यचयाा का अनमकर्किाा के सार् सबन्धम 

 

1.1 प्रस्िाविा  

1.2 उद्दशे्य  

1.3 पाठ्यचयाा  संकल्पिा  अर्ा  प्रकृनि 

1.4 पाठ्यचयाा  के्षत्र एवं नवशेषिाएं 

1.5 पाठ्यचयाा का अनमकर्किाा के सार् सबन्धम  

1.6 सारांश  

1.7 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  

1.8 संदर्ा-ग्रधर् 

1.9 नि्धमात्र्क प्रश्न 

 

 

1.1 प्रस्िाविा           

हर् सर्ी जाििे हैं नक ्चपि से आज िक हर्िे जो र्ी नशक्षा प्राप्त की ह ै इस नशक्षा प्रानप्त की 

प्रनिया के दौराि हर् सर्ी िे कई िरह की संपधि होिे वाली प्रनियाए ंनवद्यालयों र्ें देखी हैं  जसेै- 

स्कूलों र्ें सु्ह की प्रार्ािाए ं निर निनिि सर्य सारणी के अिसुार सर्ी कक्षाओ ंका संचालि  

प्रायोनकक निया-कलाप  वषा र्ें कई ्ार परीक्षाओ ंका आयोजि एव ंसार् ही वषा र्र नवद्यालय र्ें 

कई प्रकार की अधय कनिनवनमयों `का आयोजि होिा जैसे- खलेकूद प्रनियोनकिा  सांस्कृनिक 

कायािर्  पसु्िक र्लेा  नवज्ञाि प्रदशािी  स्काउट्स काइड एि०सी०सी०  राष्ट्रीय पवों का आयोजि 

आनद । आज हर् सर्ी नर्लकर इस नवषय को सर्झेंक ेकी नवद्यालयों र्ें संपधि होिे वाले इि सर्ी 

इस प्रकार के निलापों के क्या शनैक्षक निनहिार्ा हैं ? नवद्यालय र्ें आयोनजि होिे वाले ये सर्ी 

कायािर् नकसी ि नकसी निनिि उद्दशे्य को लेकर ही आयोनजि नकये जािे हैं. इस इकाई र्ें हर् इिके 

स्वरूप  र्हत्व एव ंउद्दशे्यों की चचाा करेंक े। 

 पाठ्यचयाा एक ऐसी मरुी के रूप र्ें ह ैनजसके चारो ओर कक्षा के नवनवम काया िर्ा नवद्यालय के 

सर्स्ि नियाकलाप नवकनसि नकये जािे हैं । आप अपिे ्चपि के नदिों र्ें स्कूलों र्ें नकये जािे 

वाले नवनवम कायाकलापों के ्ारे र्ें सोनचये और यह सोचिे का प्रयास कीनजये नक हर् ऐसा क्यों 
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करिे र्े । इि कायाकलापों के नवनवम प्रकारों के ्ारे र्ें र्ी सोनचये नक वह एक दसूरे से नकस प्रकार 

सबन्ंनमि र्े। आपको याद होका नक आपके नवद्यालय र्ें र्ाषा नवज्ञाि  कनणि िर्ा सार्ानजक 

नवज्ञाि पढ़ािे वाले अध्यापक अपिे नवद्यानर्ायों के सार् अधय कौि-कौि सी नियाए ंकरािे र्े। इस 

प्रकार यह इकाई आपके यह सर्झिे र्ें सहायक होकी नक कक्षा र्ें अध्यापक जो र्ी करिा ह ैवह 

क्यों करिा ह ैिर्ा नशक्षा को यह अनमक उद्दशे्यपणूा िर्ा जीवि के नलए उपयोकी कैसे ्िािा ह।ै 

इसके सार् ही पाठ्यचयाा की संकल्पिा को र्ली र्ांनि सर्झ लेिे से नशक्षा के र्िोवांनिि लक्ष्यों 

एव ंउद्दशे्यों को प्राप्त करिे र्ें र्ी सहायिा नर्लेकी। 

 

1.2 उद्दशे्य 

इस इकाई का अध्ययि करिे  के पिाि ्आप - 

1. पाठ्यचयाा की पररर्ाषा िर्ा उसकी संकल्पिा सर्झ सकें क।े 

2. पाठ्यचयाा की नवनवम पररर्ाषाए ं्िा सकें क।े  

3. पाठ्यचयाा एव ंपाठयचयाा  र्ें अिंर ्िा सकें क।े  

4. पाठ्यचयाा के के्षत्र एव ंनवशषेिाओ ंको ्िा सकें क।े  

5. पाठ्यचयाा के र्हत्व को सर्झ सकें क े। 

6. पाठ्यचयाा की प्रनिया िर्ा इसके नवनवम सोपािों की व्याख्या कर सकें के।  

7. पाठ्यचयाा अध्यापक और नवद्यानर्ायों के नलए नकस प्रकार र्हत्वपूणा ह ैयह सर्झ सकें के। 

 

1.3 पाठ्यचयाा: संकल्पिा, अर्ा, प्रकृनि 

पाठ्यचयाा  संकल्पिा 

पाठ्यचयाा नवद्यालय की नशक्षा व्यवस्र्ा का कें र ब न्ंद ुह।ै नवद्यालय र्ें उपलब्म सर्ी संसामि जसेै- 

नवद्यालय र्वि  नवद्यालय के अधय उपकरण  पसु्िकालय की पसु्िकें  िर्ा अधय नशक्षण सार्ग्री का 

एक र्ात्र उद्दशे्य पाठ्यचयाा के प्रर्ावी नियाधवयि र्ें सहयोक दिेा ह ै । कक्षा की सर्स्ि नियाए ं 

पठ्यसहकार्ी नियाकलाप िर्ा र्लू्यांकि की सर्स्ि प्रनिया नवद्यालयी पाठ्यचयाा के 

पररणार्स्वरुप ही नियोनजि की जािी हैं । प्रत्येक सभ्य सर्ाज अपिी यवुा पीढ़ी के सर्ाजीकरण हिेु 

एक निनिि शनैक्षक कायािर् का नियोजि करिा ह ै । इसका नियाधवयि नवद्यालय के र्ाध्यर् से 

नकया जािा ह ैइस प्रनिया र्ें नकि ्ािों का सर्ावशे हो िर्ा इधहें शनैक्षक व्यवहार और नियाओ ं

के रूप र्ें कैसे पररवनिाि नकया जाये  इस सबन्धम र्ें कािी र्िर्दे हैं ्हुि पहले अरस्ि ूिे कहा र्ा 

नक- “जो नस्र्नियां ह.ै.....र्ािव सर्ाज इिके नशक्षण के प्रनि ि िो एकर्ि ह ैऔर ि नशक्षण के नलए 
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अपिाये जािे वाले सामिों के प्रनि ही ।” विार्ाि सर्य र्ें र्ी यह र्िर्दे नवद्यर्ाि हैं  नक पाठ्यचयाा 

र्ें क्या सर्ानहि नकया जाये िर्ा इसे कैसे संकनठि िर्ा िर््द्ध करके पढ़ाया जाये । इस र्िर्दे के 

कारण ही पाठ्यचयाा की संकल्पिा िर्ा इसके नवकास के प्रनि हर्ारे र बनिकोण र्ें एकरूपिा िहीं आ 

सकी ह ै। 

पाठ्यचयाा नशक्षा का आमार ह ै। पाठ्यचयाा द्वारा नशक्षा के उद्दशे्यों की पनूिा होिी ह ै। यह एक ऐसा 

सामि ह ैजो िात्र िर्ा अध्यापक को जोड़िा ह ै । अध्यापक पाठ्यचयाा के र्ाध्यर् से िात्रों के 

र्ािनसक  शारीररक  िैनिक  सांस्कृनिक  संवकेात्र्क  आध्यानत्र्क िर्ा सार्ानजक नवकास के नलए 

प्रयास करिा ह ै। पाठ्यचयाा द्वारा िात्र को जीवि जीिे की नशक्षा प्राप्त होिी ह ै। इससे अध्यापकों को 

नदशा-निदशे प्राप्त होिे हैं । िात्रों के नलए लक्ष्य निमााररि होिे से उिर् े एकाग्रिा आिी ह ै । व े

नियनर्ि रहकर काया करिे हैं । पाठ्यचयाा एक प्रकार से अध्यापक के पिाि ्िात्रों के नलए दसूरा 

पर् प्रदशाक ह ै । पाठ्यचयाा र्ें नकसी र्ी कक्षा के निनहि नवषयों के सार्-सार् स्कूल के सर्स्ि 

कायािर् आिे हैं । पाठ्यचयाा के सधदर्ा र्ें स्से लोकनप्रय पररर्ाषा कनिंघर् की र्ािी जािी ह ै । 

कनिंघर् के अिसुार– “पाठ्यचयाा अध्यापक रुपी कलाकार (artist) के हार् र्ें वह सामि (too।) ह ै

नजसके र्ाध्यर् से वह अपिे पदार्ा रुपी नशष्ट्य (materia।) को अपिे कलाकहृ रुपी स्कूल (studio) 

र्ें अपिे आदशा (उद्देश्य) के अिसुार नवकनसि अर्वा रूप (mou।d) प्रदाि करिा ह।ै” इसर्ें संदहे 

िहीं नक कलाकार को अपिे पदार्ा को अपिे आदशों के अिुरूप ढालिे की ्हुि स्विंत्रिा ह ै क्यों 

नक कलाकार का पदार्ा निजीव ह ै परधि ु स्कूल र्ें अध्यापक का पदार्ा अर्ााि ्िात्र सजीव ह ै । 

परुािे सर्य र्ें ज् आवश्यकिाए ँसीनर्ि र्ीं  सामि सीनर्ि र्े  ि् अध्यापकों को अपिे पदार्ा 

यानि नक िात्रों को िया रूप दिेे र्ें परूी स्विंत्रिा र्ी  परधि ु अ् ्दलिी हुई पररनस्र्नियों र्ें 

अध्यापक की यह र्नूर्का र्ी ्दल कयी ह ै । निर र्ी नििय ही अध्यापक के हार् र्ें पाठ्यचयाा 

्हुि ही र्हत्वपूणा सामि ह ै। 

पाठ्यचयाा  अर्ा 

पाठ्यचयाा शनैक्षक व्यवस्र्ा का अनिवाया एव ं र्हत्वपूणा अकं ह ै । पाठ्यचयाा की अवमारणा के 

सधदर्ा र्ें प्रायः नवद्वािों र्ें एकर्ि राय िहीं ह ै । पाठ्यचयाा को लोक पाठयचयाा  (sy।।abus) या 

नवषय वस्ि ु (course of study) या जसेै िार्ों से र्ी सं्ोनमि करिे हैं । पाठ्यचयाा के नलए 

प्रचनलि ये शब्द अलक-अलक अर्ा और सधदर्ों को प्रकट करिे हैं । अिः पाठ्यचयाा को शानब्दक  

संकुनचि और व्यापक िीिों अर्ों र्ें सर्झिे की जरुरि ह ै । ि् इसके सही स्वरूप को हर् सर्झ 

सकिे हैं । 

 पाठ्यचयाा शब्द दो शब्दों से नर्लकर ्िा है– पाठ्य एव ंचयाा । पाठ्य का अर्ा ह-ै पढ़िे योग्य 

अर्वा पढ़ािे योग्य और चयाा का अर्ा ह ै– नियर् पवूाक अिसुरण । इस प्रकार पाठ्यचयाा का अर्ा 

हुआ पढ़िे योग्य (सीखिे योग्य) अर्वा पढ़ािे योग्य (नसखािे योग्य) । नवषय वस्ि ुऔर नियाओ ंका 
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नियर् पवूाक अिसुरण । पाठ्यचयाा के नलए अगं्रेजी र्ें करीकुलर् (Curricu।um)शब्द का प्रयोक 

नकया जािा ह ै । यह शब्द लैनटि र्ाषा के क्यरेूरे (Currere) से ्िा ह ै नजसका अर्ा ह-ै रिव े

(Runway) या रेस कोसा (Race Course) अर्ााि ्दौड़ का रास्िा या दौड़ का के्षत्र अर्ााि ्नकसी 

निनिि लक्ष्य िक पहुचँिे के नलए र्ाका पर दौड़िा या ऐसे र्ी कह सकिे हैं नक -Curricu।um 

means a course to be run for reaching a certain goa।. इस प्रकार शानब्दक अर्ा र्ें 

पाठ्यचयाा िात्रों के नलए दौड़ का रास्िा या दौड़ के र्दैाि के सर्ाि ह ै नजस पर चलिे हुए िात्र 

अपिे वांनिि शनैक्षक उद्दशे्यों को परूा करिा ह ै। रा्टा यनूलच (Robert U।ich) िे नलखा ह ैनक- 

“नशक्षा के लक्ष्य िक पहुचँिे के नलए नजि अध्ययि पररनस्र्नियों र्ें िनर्क रुपरेखा ्िायी जािी ह ै

उसे पाठ्यचयाा कहिे हैं । पाठ्यचयाा र्ें नशक्षण के ज्ञािात्र्क  र्ावात्र्क एव ंनियात्र्क िीिों पक्ष 

शानर्ल होिे हैं ।” 

संकुनचि अर्ा र्ें पाठ्यचयाा के नलए एक अधय शब्द नसले्स (sy।।abus) या पाठयचयाा  शब्द 

र्ीप्रयोक नकया जािा ह ै नजसका अर्ा कोसा ऑि स्टडी या कोसा ऑि टीनचंक र्ी ह ै। इसे पाठ्य 

नववरण या पाठ्य सार्ग्री या अिंवास्ि ुआनद र्ी कहिे हैं । पाठयचयाा  दो शब्दों से नर्लकर ्िा ह ै। 

पाठ्य + िर् अर्ााि ् नकसी नवषय या अध्ययि की वह नवषयवस्ि ु जो िर् से व्यवनस्र्ि हो 

पाठयचयाा  कहलािा ह ै । पहले पाठ्यचयाा के नलए पाठयचयाा  शब्द का प्रयोक नकया जािा र्ा  

लेनकि अ् इसके संकुनचि र्ाधयिा पर आमाररि होिे के कारण अ् पाठ्यचयाा शब्द का प्रयोक 

नकया जािा ह ै । पाठयचयाा  र्ें केवल ज्ञािात्र्क पक्ष से सबन्ंनमि िथ्य ही िर््द्ध होिे हैं । 

पाठ्यचयाा िर्ा पाठयचयाा  र्ें सार्ाधय लोक र्दे िहीं करिे और उधह ेपयाायवाची शब्दों के रूप र्ें 

प्रयोक करिे हैं परधि ुइिर् ेपणूा और अशं का र्दे ह ै। पाठ्यचयाा िर्ा पाठयचयाा  र्ें प्रर्खु अिंर इस 

प्रकार हैं – 

 

1. पाठ्यचयाा जहाँ व्यापक संकल्पिा ह ै वहीं पाठयचयाा  सीनर्ि संकल्पिा ह।ै 

2. पाठ्यचयाा र्ें नियोनजि नशक्षा के उद्दशे्यों की प्रानप्त हिे ुनवद्यालय और नवद्यालय से ्ाहर  

जो कुि र्ी संपानदि से नकया जािा ह ै वह स् सर्ानहि होिा ह ै ज्नक पाठयचयाा  

केवल नवद्यालय की सीर्ा र्ें कक्षा के र्ीिर नवकनसि नकये जािे वाले नवनर्धि नवषयों के 

ज्ञाि की रूपरेखा र्ात्र होिा ह ै। 

3. पाठ्यचयाा शब्द का प्रयोक कक्षा नवशेष के सधदर्ा र्ें प्रयोक नकया जािा ह;ै जसेै- कक्षा 8 

के नलए नहदंी का पाठ्यचयाा; परधि ु पाठयचयाा  शब्द का प्रयोक कक्षा नवशषे के नकसी 

नवषय नवशषे िक सीनर्ि होिा ह;ै जसैे- कक्षा 8 के नलए नहदंी का पाठयचयाा  । 

4. पाठ्यचयाा संपणूा नवद्यालयी जीवि की चयाा ह ैज्नक पाठयचयाा  पठिीय वस्ि ुका केवल 

एक िर् र्ात्र होिा ह ै। 

5. पाठ्यचयाा अपिे आप र्ें सबनपणूा ह ै ज्नक पाठयचयाा  पाठ्यचयाा का एक अकं र्ात्र ह ै। 
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6. पाठ्यचयाा से सबनपणूा व्यनित्व का नवकास संर्व ह ै ज्नक पाठयचयाा  स े व्यनित्व के 

नकसी एक पक्ष या नकसी एक अकं का ही नवकास संर्व ह ै। 

 

दसूरे शब्दों र्ें हर् यह कह सकिे हैं नक नकसी स्िर की पाठ्यचयाा का वह र्ाक नजसर्ें उस स्िर के 

नलए सैद्धांनिक नवषयों के ज्ञाि की सीर्ा निनिि की जािी ह ै पाठयचयाा  होिा ह ै । स्पि ह ै नक 

पाठ्यचयाा और पाठयचयाा  र्ें पणूा और अशं का र्दे होिा ह।ै 

व्यापक अर्ा र्ें पाठ्यचयाा (Curricu।um) से आशय ्ालक के ्हुआयार्ी नवकास करिे िर्ा 

नशक्षा के उद्दशे्यों की पनूिा के नलए नशक्षक द्वारा अपिायी कयी व ेिर्ार् पररनस्र्नियां होिी हैं नजिसे 

्ालक ज्ञाि  अिरु्व  निया का अजाि िर्ा आदि एव ंव्यवहार र्ें पररर्ाजाि करिा ह ै। इस प्रकार 

पाठ्यचयाा र्ें नशक्षक द्वारा पढ़ाये जािे वाले नवषय वस्ि ुया पाठयचयाा  की नियाए ं प्रयोकशाला के 

काया  सार्दुानयक काया  लेखि  वाचि  पसु्िकालय आनद सर्ी के निया-कलाप शानर्ल होिे हैं । 

यिूेस्को की ररपोटा के अिसुार-“ पाठ्यचयाा र्ें नवषय सार्ग्री का नवस्ििृ वणाि (पाठयचयाा ) और 

कुि हद िक अध्ययि नवनमयों (Methodo।ogy) को र्ी शानर्ल नकया जािा ह ै जो कक्षा र्ें 

सार्ग्री को ठीक ढंक से प्रस्ििु करिे के नलए प्रयिु की जािी हैं” ।अिः स्पि ह ैनक पाठ्यचयाा अपि े

व्यापक अर्ा र्ें नवद्यालय र्ें िर्ा नवद्यालय के ्ाहर अपिायी जािे वाली उि सर्ी सैद्धांनिक  

व्यवहाररक  नियात्र्क पहलुओ ंका संकठि ह ैजो नवद्यानर्ायों का ्हुपक्षीय नवकास के नलए प्रयिु 

नकये जािे हैं ।व्यापक अर्ा र्ें पाठ्यचयाा शब्द का प्रयोक अिेक रूपों र्ें नकया कया ह ै। सार्ाधय रूप 

से इसका आशय इस प्रकार से सर्झा जा सकिा है- 

 नवद्यालय र्ें अध्ययि के नलए निनदाि पाठ्यचयाा िर्ा अधय सबन्ंनमि सार्ग्री । 

 नवद्यानर्ायों को पढ़ाये जािे वाली सर्स्ि नवषय सार्ग्री । 

 नकसी नवद्यालय र्ें नकसी निनिि नवषय का पाठयचयाा  । 

 नवद्यालय र्ें नवद्यानर्ायों को नदए जािे वाले नियोनजि अनमकर् अिरु्वों का सनबनर्नलि रूप । 

 

पाठ्यचयाा के व्यापक अर्ा को प्रकट करिे हुए र्ाध्यनर्क नशक्षा आयोक (1952-1953 ई०) र्ें 

नलखा ह ैनक– “पाठ्यचयाा का अर्ा केवल उि सैद्धांनिक नवषयों से िहीं ह ैजो नवद्यालय र्ें परंपराकि 

रूप से पढ़ाय ेजािे हैं अनपि ुइसर्ें अिरु्वों की वह सबनपणूािा र्ी निनहि ह ैनजसर्ें ्ालक नवद्यालय  

कक्षा  पसु्िकालय  प्रयोकशाला  कायाशाला िर्ा खले के र्दैाि एव ं नशक्षक और नशक्षानर्ायों के 

अिनकिि संपकों से प्राप्त करिा ह ै इस प्रकार नवद्यालय का सबनपणूा जीवि पाठ्यचयाा ्ि जािा ह ै 

जो िात्रों के सर्ी पक्षों को प्रर्ानणि कर सकिा ह ैिर्ा नवकास र्ें सहायिा द ेसकिा ह ै।” 

 

पाठ्यचयाा के सधदर्ा र्ें कनिपय नवद्वािों िे इसे निबनि प्रकार से पररर्ानषि करिे का प्रयास नकया ह ै– 
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िो और िो के अिसुार– “पाठ्यचयाा र्ें नवद्यानर्ायों के नवद्यालय या उसके ्ाहर के व ेसर्ी अिरु्व 

शानर्ल हैं जो अध्ययि कायािर् र्ें रख ेजािे हैं नजसका आयोजि ्ालकों के र्ािनसक  शारीररक  

संवकेात्र्क  सार्ानजक  आध्यानत्र्क और िैनिक स्िर पर नवकास र्ें सहायिा करिे हैं ।” 

के० जी० सैयेदिे के अिसुार- “पाठ्यचयाा वह सहायक सार्ग्री ह ै नजसके द्वारा ्च्चा अपिे आप 

को उस वािावरण के अिकूुल ढालिा ह ै नजसर्ें वह अपिा दनैिक काया-व्यवहार करिा ह ै िर्ा 

नजसर्ें उसके र्नवष्ट्य की योजिायें और नियाशीलिा निनहि हैं ।” 

डंकि नग्रजले के अिसुार– “नवद्यालयी पाठ्यचयाा सर्ाज की परबनपराओ ं पयाावरण एव ंआदशों का 

प्रनिरूप ह ै ।” (The schoo। curricu।um is the ref।ection of the traditiona। 

environment and ideas of the society) 

्ैंट िर्ा कोध्ेका के अिसुार– “पाठ्यचयााके अिंकाि िात्रों के नलए प्रस्ििु की कयी नवद्यालयीय 

वािावरण की वह सर्स्ि सार्ग्री आिी ह ै नजसर्ें सारी पाठ्य-वस्ि ु पठि नियाए ं एव ं नवषय 

सनबनर्नलि हैं ।” 

कैसवले के अिसुार- “्ालकों एव ं उिके र्ािा-नपिा िर्ा अध्यापकों के जीवि र्ें आिे वाली 

सर्स्ि नियाओ ंको पाठ्यचयाा कहा जािा ह ै । ्ालकों के काया करिे के सर्य जो कुि र्ी काया 

होिा ह ैउस स्से पाठ्यचयाा का निर्ााण होिा ह ै । वस्ििुः पाठ्यचयाा को कनियिु (dynamic) 

वािावरण कहा कया ह ै।” 

रडयाडा िर्ा हिेरी के अिसुार- “नवस्ििृ अर्ा र्ें पाठ्यचयाा के अिंकाि सर्स्ि नवद्यालय का 

वािावरण आिा ह ै नजसर्ें नवद्यालय र्ें प्राप्त सर्ी प्रकार के संपका   पठि नियाए ँ एव ं नवषय 

सनबनर्नलि हैं ।” 

ब्रुवकेर के अिसुार– “पाठ्यचयाा एक ऐसा िर् ह ैजो नकसी व्यनि को स्र्ाि पर पहुचँि ेके नलए िय 

करिा पड़िा ह ै।” 

ड्यवूी के अिसुार- “पाठ्यचयाा केवल अध्ययि की योजिा या नवषय सचूी ही िहीं ्नल्क काया 

और अिरु्व की संपणूा श्रंखला ह ै । पाठ्यचयाा सर्ाज र्ें कलात्र्क ढंक से परस्पर रहिे के नलए 

्च्चों के प्रनशक्षण का नशक्षकों के पास एक सामि ह ै सारांशिः पाठ्यचयाा सनुिनिि जीवि का 

दपाण ह ैजो नवद्यालय र्ें प्रस्ििु नकया जािा ह।ै” 
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फ्रो्ेल के अिसुार– “पाठ्यचयाा को र्ािव जानि के सर्स्ि ज्ञाि और अिरु्व का सार सर्झिा 

चानहये ।” 

इस प्रकार पाठ्यचयाा का सबन्धम सीखिे वाले एव ं नसखािे वाले से होिा ह ै । यह सीखिे और 

नसखािे वाले को जोड़िे वाली एक अनियाया कड़ी ह ै। 

पाठ्यचयाा  प्रकृनि  

फ्रांनसस जे० ब्राउि िे अपिी पसु्िक “शनैक्षक सर्ाज नवज्ञाि” र्ें नलखा ह ै नक– “पाठ्यचयाा उि 

सर्ग्र पररनस्र्नियों का सर्हू ह ैनजसकी सहायिा से नशक्षक िर्ा नवद्यालय उि सर्ी ्ालकों िर्ा 

िवयवुकों के व्यवहार र्ें पररविाि लािे हैं जो नवद्यालय से होकर कजुरिे हैं ।” इससे यह स्पि होिा ह ै

नक पाठ्यचयाा नवद्यालय की व्यवस्र्ा का र्लू आमार होिी ह ै । नशक्षा की सबनपणूा व्यवस्र्ा 

पाठ्यचयाा पर केनधर बि होिी ह।ै पाठ्यचयाा द्वारा नशक्षा के उद्दशे्यों की प्रानप्त की जािी ह ै । नशक्षक 

और नशक्षार्ी पाठ्यचयाा को कें र ब र्ें रख कर नवचारों के आदाि-प्रदाि द्वारा नकसी चीज को सीखिे 

हैं िर्ा व्यवहार र्ें पररविाि लािे हैं । पाठ्यचयाा से ही िात्र जीवि जीिे की कला(Art of ।iving) 

सीखिे हैं । पाठ्यचयाा की प्रकृनि को  निबनिनलनखि िथ्यों से हर् इस प्रकार से सर्झ सकिे हैं- 

 

 पाठ्यचयाा सदवै पणूा नियोनजि होिी ह ैइसर्ें निनहि नियाओ ंको आवश्यकिािसुार एकाएक 

नवकनसि िहीं नकया जा सकिा ह ै। 

 पाठ्यचयाा के चार र्खु्य आमार होिे हैं –सार्ानजक शनियां  स्वीकृि नसद्धांिों द्वारा प्राप्त र्ािव 

नवकास का ज्ञाि  अनमकर् का स्वरुप  िर्ा ज्ञाि और संज्ञाि का स्वरूप। इस प्रकार पाठ्यचयाा 

नकसी नवनशि सर्ाज के एक नवनशि आय ुवका के ्च्चों की नशक्षा के नलए निनर्ाि होिी ह।ै 

नकसी नवनशि व्यवसाय हिे ु कक्षा आठ की ्ानलकाओ ं के नलए नवकनसि पाठ्यचयाा इसी 

कक्षा के लड़कों के नलए परूी िरह निरर्ाक र्ी हो सकिी ह ै। 

 पाठ्यचयाा के लक्ष्य या प्रयोजि उससे सबन्ंनमि शनैक्षक उद्देश्यों से निनदाि होिे हैं । ये उद्दशे्य ही 

साध्य हैं िर्ा स्वीकृि पाठ्यचयाा इधहें प्राप्त करिे का सामि ह ै । पाठ्यचयाा अध्यापक के 

अिदुशेों को नियोनजि करिे र्ें सहायक होिी ह ै। अनमकर् अिरु्वों की कणुवत्ता िर्ा सार्ाकिा 

ही पाठ्यचयाा के नियाधवयि के प्रर्ाव का निमाारण करिी ह ै। 

 अध्यापक अपिी कक्षा के सर्ी नवद्यानर्ायों के नलए एक ही प्रकार के अनमकर् अिरु्वों का 

नियोजि करिा ह ैनिर र्ी अपिे अनमकर् अिरु्वों िर्ा अपिी सहर्ानकिा के स्िर एव ंकणुवत्ता 

के कारण िात्रों र्ें नर्धििा नदखाई दिेी ह ै उिर्ें  व्यनिकि र्दे िर्ा सार्ानजक प्रष्ठर्नूर् की 

नवनर्धििा एक प्रकार के पररणार् के नलए उत्तरदायी ह ै यही कारण ह ै नक एक ही कक्षा के 
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प्रत्येक िात्र की वास्िनवक पाठ्यचयाा उसी कक्षा के अधय िात्रों की पाठ्यचयाा नक अपेिा 

नर्धि होिी ह ै। 

 प्रत्येक अनमकर्किाा की अपिी वास्िनवक पाठ्यचयाा के अनस्ित्व के पररणार्स्वरुप निनदाि 

पाठ्यचयाा िर्ा नियानधवि पाठ्यचयाा के ्ीच पाए जािे वाले अिंर के कारण अध्यापक की 

र्नूर्का अत्यनमक र्हत्वपणूा हो जािी हैं उसे कक्षा र्ें ि केवल लचीली व्यवस्र्ा प्रदाि करिी 

होिी ह ैवरि अनमकर् के सार्ाक नवकल्प र्ी खोजिे पड़िे हैं । नकसी दी कयी पाठ्यचयाा के 

उद्दशे्य  आमार िर्ा र्ापदडं की दृिी से अध्यापक र्ें उपयिु व्यावसानयक निणाय लेिे नक 

क्षर्िा निनहि होिी चानहए । 

 

अभ्यास प्रश्न  

1. पाठ्यचयाा नवद्यालय की नशक्षा व्यवस्र्ा का कें र ब न्ंद ुह।ै (सत्य/असत्य) 

2. ------------ िे कहा र्ा नक- “जो नस्र्नियां ह.ै.....र्ािव सर्ाज इिके नशक्षण के प्रनि ि िो 

एकर्ि ह ैऔर ि नशक्षण के नलए अपिाये जािे वाले सामिों के प्रनि ही ।”  

3. ------------िे नलखा ह ैनक- “नशक्षा के लक्ष्य िक पहुचँिे के नलए नजि अध्ययि 

पररनस्र्नियों र्ें िनर्क रुपरेखा ्िायी जािी ह ैउसे पाठ्यचयाा कहिे हैं । पाठ्यचयाा र्ें 

नशक्षण के ज्ञािात्र्क  र्ावात्र्क एव ंनियात्र्क िीिों पक्ष शानर्ल होिे हैं ।” 

4. ------------ जहाँ व्यापक संकल्पिा ह ै वहीं ------------ सीनर्ि संकल्पिा ह।ै 

5. ------------ के अिसुार-“ पाठ्यचयाा र्ें नवषय सार्ग्री का नवस्ििृ वणाि (पाठयचयाा ) 

और कुि हद िक अध्ययि नवनमयों (Methodo।ogy) को र्ी शानर्ल नकया जािा ह ैजो 

कक्षा र्ें सार्ग्री को ठीक ढंक से प्रस्ििु करिे के नलए प्रयिु की जािी हैं” 

6. नकसके  के अिसुार– “पाठ्यचयाा र्ें नवद्यानर्ायों के नवद्यालय या उसके ्ाहर के व ेसर्ी 

अिरु्व शानर्ल हैं जो अध्ययि कायािर् र्ें रख ेजािे हैं नजसका आयोजि ्ालकों के 

र्ािनसक  शारीररक  संवकेात्र्क  सार्ानजक  आध्यानत्र्क और िैनिक स्िर पर नवकास र्ें 

सहायिा करिे हैं ।” 

7.  “शनैक्षक सर्ाज नवज्ञाि” िार्क पसु्िक के लेखक कौि हैं ? 
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1.4 पाठ्यचयाा: क्षेत्र एवं नवशेषिाएं 

पाठ्यचयाा  के्षत्र 

 हर सर्ाज राज्य अर्वा राष्ट्र की अपिी र्ाधयिाए ं नवश्वास  आदशा  र्लू्य और आवश्यकिाए ंहोिी 

हैं  इिकी पनूिा के नलए वह नशक्षा का नवमाि करिा ह ैऔर नशक्षा के उद्दशे्य निनिि करिा ह।ै इि 

उद्दशे्यों की प्रानप्त के नलए नजि नवषयों का ज्ञाि एव ंनियाओ ंका प्रनशक्षण आवश्यक सर्झा जािा ह ै

उधहें पाठ्यचयाा र्ें स्र्ाि नदया जािा ह ै।इस प्रकार पाठ्यचयाा नशक्षक और िात्रों के सार्िे स्पि एव ं

निनिि लक्ष्य रखिी ह ैऔर उिकी प्रानप्त के नलए उिके काया निनिि करिी ह ै। नियोनजि नशक्षा के 

नलए पाठ्यचयाा की ्हुि आवश्यकिा होिी ह ै। यह सवानवनदि ह ैनक जो आवश्यक ह ैवह उपयोकी 

होका और सार् ही उसका एक निनिि र्हत्व होका । यही ्ाि पाठ्यचयाा पर र्ी लाक ूहोिी ह ै । 

पाठ्यचयाा के के्षत्र को निबनि प्रकार से सर्झा जा सकिा ह-ै 

 

1. पाठ्यचयाा के र्ाध्यर् से नशक्षा की प्रनिया सचुारू रूप से चलिी ह ै। नशक्षा के नकस स्िर 

(पवूा प्रार्नर्क  प्रार्नर्क  र्ाध्यनर्क  उच्च) पर नकि पाठ्य नवषयों को पढ़ािा ह ै नकि 

नियाओ ंको नसखािा ह ैऔर नकि अिरु्वों को दिेा ह ैये सर्ी ्ािें पाठ्यचयाा र्ें स्पि रूप 

से दी जािी हैं । इस प्रकार से नवद्यालयी जीवि के कायािर् की परूी रूपरेखा पाठ्यचयाा र्ें 

नर्लिी ह ै। 

2. पाठ्यचयाा के उपलब्म हो जािे से आवश्यक एव ं वांनिि पाठ्य सार्ग्री को पसु्िक की 

रचिा के सर्य ध्याि र्ें रखा जािा ह ै। इससे उपयिु एव ंस्िरािकूुल पसु्िकों का निर्ााण हो 

पिा ह ैनजिसे ्ालक के नवकास र्ें सहायिा नर्लिी ह ै। 

3. पाठ्यचयाा िात्र एव ंअध्यापक दोिों को सही नदशा ्ोम करािी ह ैइससे सर्य और शनि 

का अपव्यय िहीं होिा ह ै। दोिों निनिि लक्ष्य की ओर ्ढ़िे हैं और सर्य पर वहां पहुचँ 

जािे हैं । इस प्रकार पाठ्यचयाा द्वारा लक्ष्य की प्रानप्त संर्व हो पािी ह ै। 

4. एक निनिि स्िर के नलए एक निनिि पाठ्यचयाा होिे से परेू प्रदशे अर्वा दशे र्ें शनैक्षक 

स्िर की सर्ाििा और एकरूपिा ्िी रहिी ह ैज् नकसी िए नवषय की पढ़ाई नकसी नशक्षा 

संस्र्ा र्ें प्रारंर् हो जािी ह ैअर्वा कोई ियी योजिा लाक ूकी जािी ह ैि् स्से पहले 

पाठ्यचयाा को ही निमााररि करिा पड़िा ह ै। 

5. पाठ्यचयाा से र्लू्यांकि सरल और संर्व होिा ह ै । न्िा पाठ्यचयाा के र्लू्यांकि करिा 

संर्व िहीं होिा ह ै। अिः र्लू्यांकि के नलए पाठ्यचयाा एक निनिि आमार प्रदाि करिी 

ह।ै  

6. पाठ्यचयाा से उद्दशे्यों की प्रानप्त संर्व होिी ह ै। 

7. पाठ्यचयाा से सर्य और शनि का सदपुयोक होिा ह ै। 
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पाठ्यचयाा के र्खु्य रूप से निबनि र्दे नदखाई पड़िे हैं - 

1. नवषय केनधर बि पाठ्यचयाा 

2.  ्ाल केनधर बि पाठ्यचयाा 

3. नर्नश्रि पाठ्यचयाा 

4. आमारर्िू पाठ्यचयाा 

5. निया केनधर बि पाठ्यचयाा 

6. अिरु्व केनधर बि पाठ्यचयाा 

7. सर्ाकनलि केनधर बि पाठ्यचयाा 

8. राष्ट्रीय पाठ्यचयाा 

9. कोर पाठ्यचयाा 

 

पाठ्यचयाा  नवशषेिाए ं

 हर व्यनि की अपिी कुि आवश्यकिाए ंहोिी हैं व्यनि की र्ांनि सर्ाज और दशे की र्ी अपिी-

अपिी आवश्यकिाए ंहोिी हैं । आवश्यकिा के पररक्षेत्र र्ें नशक्षा के उद्दशे्य निमााररि नकये जािे हैं 

इि उद्दशे्यों की प्रानप्त नवषयों के ज्ञाि और नियाओ ंके र्ाध्यर् से होिी ह ैइि नवषयों और नियाओ ं

को पाठ्यचयाा र्ें स्र्ाि नदया जािा ह ै। पाठ्यचयाा से पिा लकिा ह ैनक क्या पढ़िा और क्या पढ़ािा 

ह ै? नकि नियाओ ंर्ें र्ाक लेिा ह ै? इसनलए िात्र और अध्यापक दोिों के नलए पाठ्यचयाा की 

आवश्यकिा होिी ह ै। िात्र के व्यनित्व नवकास के नलए नशक्षा एक सामि ह ै। व्यनित्व नवकास के 

उद्दशे्य से पाठ्यचयाा र्ें अिेक ्ौनद्धक नवषयों को सनबनर्नलि नकया जािा ह ैअिेक नियाओ ंऔर 

खले-कूदों का आयोजि होिा ह ै अिेक कौशलों को नसखाया जािा ह ै पसु्िकालय  वाचिालय  

प्रयोकशाला आनद की सर्नुचि व्यवस्र्ा की जािी ह ै। इस प्रकार ्ालक की सपु्त शनियों को जकािे 

और उिके नवकास के निनर्त्त पाठ्यचयाा आवश्यक प्रिीि होिी ह ै। 

ज् ्ालक नवनर्धि नवषयों को पढ़िा ह ै नवनर्धि नियाओ ं र्ें र्ाक लेिा ह ै नवनर्धि िरह के 

अिरु्व प्राप्त करिा ह ैि् इि स्के द्वारा उसे अपिे सर्ाज की  अपिे दशे की परबनपरा और संस्कृनि 

से पररचय होिा ह ै । संस्कृनि की रक्षा के सार्-सार् ्ालक अपिी सजृिात्र्क शनियों द्वारा उस 

संस्कृनि र्ें आवश्यक पररविाि  पररवद्धाि एव ंपररष्ट्कार करिा ह ै । सर्ाजीकरण की इस प्रनिया र्ें 

प्रर्ावी ढंक से र्ाक लेिे के नलए पाठ्यचयाा की ्हुि आवश्यकिा होिी ह ै। पाठ्यचयाा नवद्यालयीय 

कायािर् की एक निनिि योजिा प्रस्ििु करिी ह ै । नवनर्धि स्िरों के नवद्यालयों र्ें ्ालकों के 

र्ािनसक स्िारािकूुल नकि नियाओ ंको नसखाया जायेका और नकि नवषयों को पढ़ाया जायेका यह 

पाठ्यचयाा द्वारा ही निनिि हो पािा ह ै। पाठ्यचयाा नक सहायिा से पसु्िकें  निमााररि नक जािी हैं । 
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पाठ्यचयाा के आमार पर र्लू्यांकि काया सरल हो जािा ह ै। पाठ्यचयाा नवशेष कर प्रार्नर्क और 

र्ाध्यनर्क स्िरों पर सर्ाजोपयोकी उत्पादि काया एव ंकायाािरु्व पर ्ल दकेर नशक्षा को जीवि से 

जोड़िी ह ै। इि स् कारणों से पाठ्यचयाा आवश्यक ह ै। पाठ्यचयाा की नवशषेिाओ ंया र्हत्व को 

इस प्रकार से सर्झा जा सकिा ह ै। 

 

1. नशक्षक के नलए र्हत्व - पाठ्यचयाा से नशक्षक को अपिे नशक्षणके स्वरुप का निमााररि 

करिे  नशक्षण का संचालि करिे िर्ा िात्रों की उपलनब्मयों को जाििे का अवसर प्राप्त 

होिा ह ै। पाठ्यचयाा से नशक्षक अपिी नशक्षण नवनम का चयि करिे र्ें सर्र्ा होिा ह ैऔर 

िात्रों का उनचि प्रकार से र्ाकादशाि करिे र्ें सर्र्ा होिा ह ै। 

 

2. नशक्षानर्ायों के नलए र्हत्व – नशक्षार्ी को इससे अपिे नशक्षा के उदशे्यों को परूा करि ेर्ें 

र्दद नर्लिी ह ै । िात्रों को पाठ्यचयाा से पवूा िैयारी का अवसर नर्लिा ह ै िर्ा व े यह 

जाििे र्ें सर्र्ा होिे हैं नक अर्खु नवषयों र्ें नकििा िथ्य पढ़िा ह?ै अर्ााि ्पाठ्यचयाा के 

आमार पर नशक्षार्ी अपिी अध्ययि योजिा ्िािे हैं िर्ा उस पर चलकर सिलिा की 

प्रानप्त करिे हैं । 

 

3. सर्ाज के नलए र्हत्व- पाठ्यचयाा से सर्ाज को र्ी लार् पहुचँिा ह ै । सर्ाज पाठ्यचयाा 

द्वारा िवीि र्िंव्यों को जाििा ह ैिर्ा उसके अिरुूप अपिी जीवि शलैी एव ंर्ाधयिाओ ं

को सर्य के सार् ्दलिा जािा ह ै। पाठ्यचयाा से ही सर्ाज र्ें पारस्पररक र्ाधयिाओ ंके 

स्र्ाि पर पररवनिाि र्ाधयिाओ ंका नदग्दशाि होिा ह ै। कारण यह ह ैनक नवद्यालयी जीवि र्ें 

पाठ्यचयाा र्ें निनहि िवीि र्ाधयिाओ ंएव ंिथ्यों को सीखिे के ्ाद ज् ्ालक नवद्यालयी 

जीवि से निकलकर सार्ानजक जीवि र्ें पदापाण करिा ह ैिो वह सर्ाज को कुि िवीििा 

यिु र्िंव्य दिेा ह ै ज् इसका व्यापक स्िर पर प्रचार प्रसार हो जािा ह ै िो वह िवीि 

आयार्  िथ्य  नवचार  र्ाधयिा  र्लू्य के सार्  नर्लकर उस आदशा सर्ाज का अनर्धि 

अकं ्ि जािा ह ै। इस प्रकार पाठ्यचयाा सर्ाज के नलए र्ी उपयोकी ह।ै 

 

4. सांस्कृनिक उधियि हिे ुर्हत्व- सर्ाज एवं संस्कृनि के उधिायक ित्वों को पाठ्यचयाा र्ें 

स्र्ाि नदया जािा ह ै । यह ित्व नशक्षा एव ंसर्ाज दोिों के उधियि र्ें र्हत्वपणूा र्नूर्का 

अदा करिे हैं । पाठ्यचयाा के सांस्कृनिक र्लू्यों की सीख प्राप्त करके नवद्यार्ी अपिी 

संस्कृनि एव ंसभ्यिा की नवनशििा  उसकी र्ौनलकिा  करणीय एव ं अकरणीय किाव्यों  

जीविदशों का ज्ञाि प्राप्त करिे हैं । कालाधिर र्ें ऐसे ्ालक ही नवद्यालय से निकलकर 
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अपिी सजृिात्र्क प्रनिर्ा द्वारा सांस्कृनिक नवरासि की रक्षा िर्ा उसके उधियि हिे ु

सर्नपाि होकर काया करिे हैं । 

 

5. अव्ोम के नवकास हिे ु र्हत्व- नवद्यालय र्ें ्ालक नवनवम नवषयों का ज् अध्ययि 

करिा ह ै एव ं नवनवम पाठ्य सहकार्ी नियाओ ंर्ें नहस्सा लेिा ह ै िर्ा अध्ययि के द्वारा 

पाठ्यचयाा से िरह-िरह के अिरु्व अनजाि करिा ह ैिो इससे उसकी अिंदृानि (्ोम) प्रखर 

्ििी ह ैऔर उसर्ें अव्ोम (सर्झदारी) का प्रकटि होिा ह ै। 

1.5 पाठ्यचयाा का अनमकर्किाा के सार् सबन्धम  

पाठ्यचयाा िात्र और अध्यापक दोिों के नलए अनि र्हत्तवपणूा अकं होिी ह ै। यह  िात्र के व्यनित्व 

नवकास के नलए आवश्यक होिी ह ै। इससे िात्र सर्ाजीकरण की प्रनिया र्ें र्ाक लेिे के नलए िैयार 

हो जािे हैं । पाठ्यचयाा यह निनिि करिे के नलए र्ी र्हत्तवपणूा ह ै नक नवनर्धि र्ािनसक स्िर के 

नवद्यालयों र्ें पढ़िे वाले ्ालकों के उिके र्ािनसक स्िर के अिकूुल कौि सी नियाए ँनसखािा ह ै

और  कौि सी िहीं ? यह िात्रों को सर्नुचि पसु्िकों के निमाारण एव ंचयि र्ें सहायक होिी ह ै । 

इससे िात्रों को अपिा र्लू्यांकि काया  करि े र्ें सरलिा होिी ह ै । यह िात्रों को सर्ाजोपयोकी 

उत्पादि काया और कायाािरु्व पर ्ल दकेर नशक्षा को जीवि से जोड़िे के नलए प्रेररि करिी ह ै । 

इससे क्या पढ़ािा ह?ै क्या नसखािा ह?ै क्या कायाािरु्व दिेा ह?ै यह नशक्षक ज्ञाि कर सकिे हैं । 

इससे िात्र और अध्यापक दोिों को सही नदशा ्ोम करािे से सर्य और शनि की ्चि हो जािी ह ै

यह अनमकर् हिे ुसही सर्य का निमाारण करिे र्ें उपयोकी होिी ह ै। इससे ्ालकों की र्िोवजै्ञानिक 

आवश्किा की पनूिा होिी ह।ै पाठ्यचयाा के निर्ााण एव ंनियाधवयि र्ें अध्यापक का नवशषे र्हत्व ह ै

। पाठ्यचयाा नशक्षा प्रनिया का र्हत्वपूणा अकं ह ै । नशक्षा के उद्दशे्य िर्ी परेू होिे हैं ज्नक 

पाठ्यचयाा का निर्ााण िर्ा नियाधवयि प्रर्ावपणूा ढंक से होिा ह ैऔर यह निर्ााण िर्ा नियाधवयि 

प्रर्ावपणूा ढंक से िर्ी हो सकिा ह ैज्नक अध्यापक और िात्र सजक एव ंजाकरूक हों और उत्साह 

िर्ा लकि के सार् इस काया र्ें र्ाक लें । आदशा पाठ्यचयाा िो वह ह ैजो प्रत्येक िात्र का सवाांकीण 

नवकास कर सके परधि ुऐसे पाठयचयाा  का निर्ााण अर्ी िो कोरी कल्पिा ह ै। यह काया िर्ी संर्व 

ह ैज्नक प्रत्येक अध्यापक प्रत्येक िात्र के नलए अलक-अलक पाठयचयाा  का निर्ााण करे । वसै े

नवकनसि दशेों र्ें इस प्रकार के प्रयास नकये जा रह ेहैं  नजिर् ेनशक्षा िर्ा पाठयचयाा  ्ाल केनधर बि 

हो। कहिे का आशय यह ह ैनक ्ालक की रुनचयों  अनर्रुनचयों िर्ा शनियों के नवकास के नलए 

अनमक से अनमक अवसर प्राप्त हों । हर् ेइस प्रकार की पाठ्यचयाा के निर्ााण एव ं नियाधवयि के 

प्रनि सजक रहिा होका । 
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1.6 सारांश 

पाठ्यचयाा के निर्ााण एवं नियाधवयि र्ें सबनपणूा नशक्षा व्यवस्र्ा का अर्िूपवूा योकदाि रहिा ह ै । 

पाठ्यचयाा एक ऐसी मरुी के रूप र्ें ह ै नजसके चारो ओर कक्षा के नवनवम काया िर्ा नवद्यालय के 

सर्स्ि नियाकलाप नवकनसि नकये जािे हैं ।पाठ्यचयाा नवद्यालय की नशक्षा व्यवस्र्ा का कें र ब न्ंद ु

ह ै । नवद्यालय र्ें उपलब्म सर्ी संसामि जसैे- नवद्यालय र्वि  नवद्यालय के अधय उपकरण  

पसु्िकालय की पसु्िकें  िर्ा अधय नशक्षण सार्ग्री का एक र्ात्र उद्दशे्य पाठ्यचयाा के प्रर्ावी 

नियाधवयि र्ें सहयोक दिेा ह ै। कक्षा की सर्स्ि नियाए ं पठ्यसहकार्ी नियाकलाप िर्ा र्लू्यांकि 

की सर्स्ि प्रनिया नवद्यालयी पाठ्यचयाा के पररणार्स्वरुप ही नियोनजि की जािी हैं । 

पाठ्यचयाानशक्षा का आमार ह ै। पाठ्यचयाा द्वारा नशक्षा के उद्दशे्यों की पनूिा होिी ह ै। यह एक ऐसा 

सामि ह ैजो िात्र िर्ा अध्यापक को जोड़िा ह ै । अध्यापक पाठ्यचयाा के र्ाध्यर् से िात्रों के 

र्ािनसक  शारीररक  िैनिक  सांस्कृनिक  संवकेात्र्क  आध्यानत्र्क िर्ा सार्ानजक नवकास के नलए 

प्रयास करिा ह ै। पाठ्यचयाा द्वारा िात्र को जीवि जीिे की नशक्षा प्राप्त होिी ह ै। इससे अध्यापकों को 

नदशा-निदशे प्राप्त होिे हैं । िात्रों के नलए लक्ष्य निमााररि होिे से उिर् े एकाग्रिा आिी ह ै । व े

नियनर्ि रहकर काया करिे हैं । पाठ्यचयाा एक प्रकार से अध्यापक के पिाि ्िात्रों के नलए दसूरा 

पर् प्रदशाक ह ै । पाठ्यचयाा र्ें नकसी र्ी कक्षा के निनहि नवषयों के सार्-सार् स्कूल के सर्स्ि 

कायािर् आिे हैं । पाठ्यचयाा र्ें नशक्षण के ज्ञािात्र्क  र्ावात्र्क एव ंनियात्र्क िीिों पक्ष शानर्ल 

होिे हैं । नशक्षा की सबनपणूा व्यवस्र्ा पाठ्यचयाा पर केनधर बि होिी ह ै । पाठ्यचयाा द्वारा नशक्षा के 

उद्दशे्यों की प्रानप्त की जािी ह ै । नशक्षक और नशक्षार्ी पाठ्यचयाा को कें र ब र्ें रख कर नवचारों के 

आदाि-प्रदाि द्वारा नकसी चीज को सीखिे हैं िर्ा व्यवहार र्ें पररविाि लािे हैं । अिं र्ें हर् कह 

सकिे हैं नक पाठ्यचयाा नकसी र्ी नवद्यालय की व्यवस्र्ा का र्लू आमार होिी ह ै। 

 

1.7 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  

1. सत्य  

2. अरस्ि ू         

3. रा्टा यनूलच               

4. पाठ्यचयाा ,पाठयचयाा  

5. यिूेस्को की ररपोटा     

6. िो और िो      

7. फ्रांनसस ज०े ब्राउि  
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1.9 नि्ंमात्र्क प्रश्न 

1. पाठ्यचयाा नक संकल्पिा से आप क्या सर्झिे हैं?  

2. पाठ्यचयाा और पाठयचयाा  र्ें क्या अिंर ह?ै 

3. आपके अिसुार पाठ्यचयाा नक स्से अच्िी पररर्ाषा नकसकी ह ैऔर क्यों? 

4. नवद्यालय के नलए पाठ्यचयाा का क्या र्हत्व ह?ै यह नवद्यालय को नकस प्रकार अनमकर् 

अिरु्व आयोनजि करिे र्ें सहायिा प्रदाि करिी ह ै चचाा कीनजए । 

5. पाठ्यचयाा का िात्रों के नलए क्या र्हत्व ह?ै नवस्िार से चचाा कीनजए । 
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इकाई 2  पाठयचयाा  के प्रकार  

 

2.1 प्रस्िाविा 

2.2 उद्दशे्य 

2.3 पाठयचयाा  का अर्ा 

2.4 पाठयचयाा  के उद्दशे्य 

2.5 पाठयचयाा  के प्रकार 

2.6 सारांश 

2.7 अभ्यास  प्रश्नों के उत्तर   

2.8 सधदर्ाग्रधर् 

2.9 नि्ंमात्र्क प्रश्न  

 

2.1 प्रस्िाविा 

पाठयचयाा  की प्राचीि अवमारणा र्ें िथ्यों के ज्ञाि की सीर्ा निनिि करिा सनबनर्नलि र्ा। सर्ाज 

की र्ौनिक िर्ा सांस्कृनिक आवश्यकिाओ ंको ध्याि र्ें रखिे हुए नशक्षा शास्त्री नवद्यालयी नवषयों 

र्ें दशे, काल, सर्य की आवश्यकिा के अिसुार सार्ानजक, आनर्ाक, राजिैनिक और सांस्कृनिक 

पषृ्ठर्नूर् र्ें नशक्षा के लक्ष्य निमााररि करिे हैं। नशक्षक नशक्षा शास्त्री द्वारा निमााररि लक्ष्यों को 

पाठयचयाा  के र्ाध्यर् से र्िूा रूप दिेा ह।ै निमााररि लक्ष्यों की प्रानप्त के नलए सनुियोनजि व्यवस्र्ा 

को पाठयचयाा  कहा जा सकिा ह।ै पाठयचयाा  लक्ष्यों को प्राप्त करिे का एक सामि र्ात्र ह।ै निनिि 

पाठयचयाा  के अर्ाव र्ें लक्ष्यों की प्रानप्त असबनर्व ह।ै 

नकसी र्ी पाठयचयाा  की वजै्ञानिकिा एव ंउसके उद्दशे्यों को जाििे के पिाि हर्ें यह निणाय करिा 

होिा ह ै नक उसके उद्दशे्यों को प्राप्त करिे के नलए कौि सी और नकििी नवषय वस्ि ु पढ़ाई 

जािीचानहए, सार् ही इस नवषय वस्ि ुका चयि एव ंसंकठि नकस प्रकार नकया जाए नजससे हर्ारे 

लक्ष्य की प्रानप्त हो सके। 

पाठयचयाा  द्वारा नशक्षा के उद्दशे्यों की पनूिा होिी ह।ै यह एक ऐसा सामि ह ैजो िात्र िर्ा अध्यापक 

को जोड़िा ह।ै अध्यापक पाठयचयाा  के र्ाध्यर् से िात्रों के र्ािनसक, शारीररक, िैनिक, 

सांस्कृनिक, संवकेात्र्क, आध्यानत्र्क िर्ा सार्ानजक नवकास के नलए प्रयास करिा ह।ै पाठयचयाा  

द्वारा िात्रों को “जीवि” कला र्ें प्रनशक्षण के अवसर नर्लिे हैं अध्यापकों को नदशा निदिश प्राप्त 

होिा ह।ै िात्रों के नलए लक्ष्य निमााररि होिे से उिर्ें एकाग्रिा आिी ह।ै व ेनियनर्ि रहकर काया करि े
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हैं। पाठयचयाा  एक प्रकार से अध्यापक के पिाि िात्रों के नलए दसूरा पर्-प्रदशाक ह।ै पाठयचयाा  र्ें 

पाठयचयाा  नवषयों के सार्-सार् स्कूल के सारे कायािर् आिे हैं।  

 

2.2 उद्दशे्य 

इस इकाई के अध्ययि के पिाि आप -  

1. पाठयचयाा  के अर्ा  को सर्झ सकें क।े  

2. पाठयचयाा  के उद्दशे्यों को जाि पाएकें।  

3.  पाठयचयाा  के प्रकारों की व्याख्या कर पाएकें। 

 

2.3 पाठयचयाा  का अर्ा (Meaning Of Curriculum)  

 कुरीकुलर् शब्द की उत्पनत्त लैनटि र्ाषा के एक शब्द क्यरूरे Currere से हुई ह ै नजसका अर्ा ह ै

Race Course दौड़ का र्दैाि । इस प्रकार पाठयचयाा  वह दौड़ का र्दैाि ह,ै नजस पर नवद्यार्ी 

लक्ष्य को प्राप्त करिे के नलए दौड़िा ह।ै  

पाठयचयाा  की आमनुिक अवमारणा के अधिकाि हर् कह सकिे हैं नक नकसी र्ी कक्षा नशक्षण के 

अधिकाि सैद्धानधिक और नियात्र्क दोिों प्रकार का ज्ञाि एक निनिि सीर्ा र्ें िात्रों को नदया जािा 

ह।ै उसे पाठयचयाा  कहिे हैं। 

र्िुरो के अिुसार-‘‘ पाठयचयाा  र्ें व ेसर्स्ि अिरु्व निनहि ह ै नजिको नवद्यालय द्वारा नशक्षा के 

उद्दशे्यों की प्रानप्त के नलए उपयोक र्ें नलया जािा ह”ै  

“Curricu।um embodies a।। the experiences which are uti।ized by the schoo। to attain 

the aim of education.”  Munroe 

 

र्ाध्यनर्क नशक्षा आयोक- ‘‘ पाठयचयाा  का अर्ा केवल उि सैद्धानधिक नवषयों से िहीं ह ै जो 

नवद्यालय र्ें परबनपराकि ढंक से पढ़ाए जािे हैं, वरि ् इसर्ें अिरु्वों की वह सबनपणूािा निनहि ह ै

नजसको िात्र नवद्यालय, कक्षा, पसु्िकालय, विशाप, प्रयोकशाला और खले के र्दैाि िर्ा नशक्षकों 

एव ं नशष्ट्यों के अकनणि अिौपचाररक सबनपकाा से प्राप्त करिा ह।ै इस प्रकार नवद्यालय का सबनपणूा 

जीवि पाठयचयाा  हो जािा ह।ै जो िात्रों के जीवि के सर्ी पक्षों को प्रर्ानवि कर सकिा ह।ै और 

उिके सधिनुलि व्यनित्व के नवकास र्ें सहायिा दिेा ह।ै 

र्ाध्यनर्क नशक्षा आयोक द्वारा ्िाई कई पररर्ाषा से आपको स्पि हो कया होका नक पाठयचयाा  का 

अर्ा र्ात्र कक्षा नशक्षण से िहीं ह ैअनपि ुइसका सबन्धम सबनपणूा नियाकलापों से ह।ै 
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2.4  पाठयचयाा  के उद्दशे्य Objectives 

नवद्यालय र्ें नवर्धि स्िरो के नलए परृ्क परृ्क पाठयचयाा  का निर्ााण नकया जािा ह।ै पाठयचयाा  

निमाारण के सर्य कुि नवशषे उद्दशे्यों को ध्याि र्ें रखिा अत्यंि आवश्यक ह।ै पाठयचयाा  ्िािे 

सर्य िात्रों केजीवि से सबन्ंनमि नवनर्धि न्धदओु ंको ध्याि र्ें रखा जािा अनि आवश्यक ह।ै एक 

अच्िे और आदशा पाठयचयाा  र्ें कुि उद्दशे्यों का होिा अनि आवश्यक ह।ै जसेै- 

 

1. पाठयचयाा  ऐसा हो जो नक िात्रों का ्हुर्खुी नवकास कर सके।  

2. पाठयचयाा  का उद्दशे्य िात्रों की रुनचयों, क्षर्िाओ ंिर्ा योग्यिाओ ंको जाकिृ करिा हो। 

3. पाठयचयाा  िात्रों की अधिनिानहि शनियों का नवकास कर सके।  

4. पाठयचयाा  का उद्दशे्य िात्रों र्ें सार्ानजक कणुों का नवकास करिा हो। 

5. पाठयचयाा  ऐसा होिा चानहए नजससे िात्रों र्ें किाव्य पालि की र्ाविा का नवकास हो सके। 

6. पाठयचयाा  का एक र्खु्य उद्दशे्य नवद्यानर्ायों र्ें प्रजािधत्र की र्ाविा का नवकास करिा हो। 

नजससे वह र्नवष्ट्य र्ें एक आदशा िाकररक ्ि सके। 

7. पाठयचयाा  का उद्दशे्य िात्रों की कल्पिा शनि, नचधिि, निणायि िर्ा िि शनि का नवकास 

करिा होिा चानहए। 

8. पाठयचयाा  ऐसा हो नजससे िात्र अपिे जीवि के र्लू्यों का निर्ााण करिा स्वयं सीख सकें । 

  अिः उपरोि के सधदर्ा र्ें कह सकिे हैं नक पाठयचयाा  का उद्दशे्य नवद्यार्ी का 

सवाांकीण नवकास करिा ह।ै 

 

अभ्यास प्रश्न  

1. करीकुलर् शब्द की उत्पनत्त ________ र्ाषा के  शब्द________  से हुई ह।ै 

2. Currere शब्द का अर्ा ह ै________ । 

3. ________ के अिसुार  - ‘‘ पाठयचयाा  र्ें व ेसर्स्ि अिरु्व निनहि ह ैनजिको नवद्यालय द्वारा 

नशक्षा के उद्दशे्यों की प्रानप्त के नलए उपयोक र्ें नलया जािा ह ै” 

4. पाठयचयाा  का उद्दशे्य नवद्यार्ी का सवाांकीण नवकास करिा ह।ै  )सत्य/असत्य(  

5. एक अच्िे और आदशा पाठयचयाा  के कोई दो उद्दशे्य नलनखए  

 

2.5  पाठयचयाा  के प्रकार Types Of Curricu।um 

पाठयचयाा  वह नशक्षा मरुी ह ै नजसके द्वारा ्ालक को नियोनजि िरीके से नशक्षक द्वारा अिसुरण 

नकया जािा ह।ै नवद्यालय र्ें शनैक्षक अिरु्वों को चिुिे एव ं कायाानधवि रूप र्ें लािे के नलए 
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योजिा्द्ध िरीके से उि सीखिे की नियाओ ंको नशक्षक द्वारा अिसुरण नकया जािा ह।ै पाठयचयाा  

आयोजि वह संरचिा एव ंढांचा ह ैनजसको अपिाकर अिरु्वों के आमार पर निनर्ाि नकया जािा ह।ै 

पाठयचयाा  को निबनि प्रर्खु प्रकारों के द्वारा प्रस्ििु नकया जा सकिा ह।ै- 

1. कोर पाठयचयाा   

2. सर्नेकि पाठयचयाा   

3. सैद्धानधिक पाठयचयाा   

4. निया केनधर बि पाठयचयाा  

5. पिुसांरचिात्र्क पाठयचयाा  

 

कोर पाठयचयाा  

कोर पाठयचयाा  वह ह ैनजसर्ें ्ालक को कुि नवषय अनिवाया रूप से पढ़ि ेहोिे हैं। िो कुि नवषयों 

का नवनवम नवषयों र्ें से चिुाव करिा पड़िा ह ैराष्ट्रीय नशक्षा िीनि 1986 र्ें कोर पाठयचयाा  को 

अनमक र्हत्व नदया ह।ै पाठयचयाा  इस ्ाि पर ्ल देिा ह ै नक नवद्यालय अनमक सार्ानजक 

दानयत्वों को ग्रहण करे और सार्ानजक रूप से कुशल क्षर्िावाि किाव्यपरायण व्यनियों का निर्ााण 

करें। राष्ट्रीय नशक्षा िीनि 1986 र्ें वनणाि ह ै नक हर्ारा र्ारिीय सर्ाज अिेक वकािं, सबनप्रदायों, 

जानियों, संस्कृनियों, सभ्यिाओ,ं प्रर्ाओ,ं र्ाधयिाओ,ंर्ौकोनलक नस्र्नियों िर्ा नवनवम र्ाषाओ ंर्ें 

्टा हुआ ह।ै इसनलए पाठयचयाा  का सजृि स्र्ािीय र्ाषायी आवश्यकिाओ ं को ध्याि र्ें रखकर 

नकया जािा चानहए। कुि नवषय अनिवाया एव ं कुि के्षत्रीयिा या र्ाषायी नवषयों ऐनच्िक रूप र्ें 

होिा चानहए। नजससे हर् अपिे र्ारिीय सर्ाज र्ें किाव्यनिष्ठ एव ंपररश्रर्ी व्यनियों का निर्ााण कर 

सके। इसके द्वारा हर्ारे सर्ाज र्ें व्यनिकि एव ं सार्ानजक सर्स्याओ ं का अधि हो सके। कोर 

पाठयचयाा  व्यनि  को सार्ानजक जीवियापि करिे पर जोर दिेा ह।ै कोर पाठयचयाा  ्ालक के 

सार्ाधय नवकास पर केनधर बि ह।ै इसनलए र्ारिीय सर्ाज की आवश्यकिाओ ं की पनूिा हिे ु कुि 

नवषयों को ध्याि र्ें रखिा जरूरी ह।ै जसेै लोकिंत्र, र्ारिीय स्विंत्रिा का इनिहासत्र सर्ी वकािं र्ें 

सर्ाििा, स्र्ािीय र्ाषाओ ंका ज्ञाि, सार्ानजक सर्िा, मर्ा निरपेक्षिा, पयाावरण संरक्षण,जिसंख्या, 

र्ािवानमकार, संस्कृनि एव ं सभ्यिा, राष्ट्रीयिा की र्ाविा को ध्याि र्ें रखकर अनिवाया एवं 

ऐनच्िक नवषय का चयि नकया जािा चानहए। क्योंनक कोर पाठयचयाा  उपयोनकिा की दृनि स े

पाठयचयाा  का एक अहर् नहस्सा ्ि चकुा ह।ै इसका प्रर्खु कारण आमनुिक यकु की सार्ानजक 

अव्यवस्र्ा ह।ै हर्ें ्ालक को नवद्यालय र्ें सार्ानजक दानयत्वों को ग्रहण करािा है, नजससे वह 

कुशल व्यनियों का निर्ााण करें। नशक्षण र्ें एक र्खु्य पाठयचयाा   अर्वा अध्ययि का कोसा होिा 

ह।ै नजसकी र्नूर्का को केधर बीय र्ािा जािा ह ैिर्ा नजसे आर्िौर पर एक स्कूल या स्कूल पद्धनि के 

सर्ी िात्रों के नलए अनिवाया रूप ् से लाक ू नकया जािा ह।ै हालांनक हर्ेशा ऐसा िहीं होिा ह।ै 
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उदाहरण के नलए कोई स्कूल संकीि सं्ंमी कक्षा को अनिवाया कर सकिा ह।ै लेनकि िात्र यनद 

आकिस्टा, ्ैंड, कोरस जसेै नकसी प्रदशाि करिे वाले सर्हू र्ें र्ाक लेिे हैं िो इससे ्ाहर रहिे का 

चिुाव कर सकिे हैं। प्रर्खु कोर पाठयचयाा  को अक्सर प्रार्नर्क िर्ा र्ाध्यनर्क सिर पर स्कूली 

्ोडा, नशक्षा नवर्ाक या नशक्षा का काया दखेिे वाली अधय प्रशासनिक संस्र्ाओ ंद्वारा स्र्ानपि कर 

नदया जािा ह।ै  

 

प्रार्नर्क और र्ाध्यनर्क नशक्षा र्ें कोर पाठयचयाा  

संयिु राज्य अर्रेरका र्ें कॉर्ि कोर स्टेट स्टैंडडा इिीनशएनटव एक सरकार पहल राज्यों को एक 

प्रर्खु पाठयचयाा  अपिािे और उसका नवस्िार करिे के नलए प्रोत्सानहि करिी ह।ै इस सर्धवय का 

उद्दशे्य राज्यों सर्ाि पाठ्यपसु्त्कों के अनमक उपयोक और धयिूिर् स्िर की नशक्षा प्रानप्त र्ें और 

अनमक सर्ाििा को ्ढ़ावा दिेा ह।ै 2009-2010 र्ें राज्यों को इि र्ािकों को अपिािे के नलए 

प्रोत्साहि के रूप ्र्ें संघ के रेस टू दी टॉप कायािर् से मि र्हुयैा करवािे की संर्ाविा का आश्वासि 

नदया कया। 

उच्च नशक्षा र्ें कोर पाठयचयाा - कई कॉलेज और नवश्वनवद्यालय प्रशासि एव ंिैकल्टी कर्ी-कर्ी 

स्िािक स्िर पर कोर पाठयचयाा  को अनिवाया कर दिेे हैं। नवशेष रूप ्से नल्रल आट्ास र्ें िात्रों 

द्वारा अध्ययि नकए जा रह ेप्रर्खु नवषयों की कहराई िर्ा अनमक नवशेषज्ञिा के कारण उच्च नशक्षा 

के एक सार्ाधय कोर पाठयचयाा  र्ें हाईस्कूल अर्वा प्रार्नर्क  स्कूल की अपेक्षा िात्रों के अध्ययि 

सं्ंमी कायों  को कािी कर् र्ात्रा र्ें निमााररि नकया जािा ह।ै 

इसके अलावा जसैे -जसेै ्ीसवीं सदी र्ें कई अर्रेरकी स्कूलों के कोर पाठयचयाा  र्ें कर्ी आिे 

लकी, कई िोटी संस्र्ायें ऐसे कोर पाठ्यकर् अपिािे के नलए िैयार हो कई ंनजिर्ें िात्रों की लकर्क 

परूी स्िािक नशक्षा को सर्ानहि नकया जािा र्ा। संयिु राज्य अर्रेरका का सेंट जॉि कॉलेज इस 

दृनिकोण का एक उदाहरण ह।ै 

उद्देश्य 

1. कोर पाठयचयाा  का परर् उद्दशे्य (Ultimate goal of Core Curricu।um) व्यनिकि 

कणिा और िाकररक जीवि र्ें शानर्ल होिे के नलए िैयारी के रूप र्ें, उदार कला नशक्षा के 

शास्त्रीय आदशा र्ें एक सं्ंमों के सार् अधय आमनुिक के्षत्रों के नलए प्रनशक्षण के आदशा 

और अनमक ्ाल केनधर बि हों। नवषयों र्ें कोर पाठयचयाा  के प्रार्नर्क उद्दशे्य के नवषयों के 

नलए एक सार्ाधय पररचय िहीं होिा चानहए। लेनकि एक पररचय का प्रस्िाव नवषयों की 

सहूनलयि अंक-दनुिया र्ें जो हर्ारे िात्रों को सेवा के नलए कहा जािा ह।ै इनिहास र्ें कोर 

पाठयचयाा  का र्खु्य उद्दशे्य ह ै अपिे पररणार् नवनमयों और दृनिकोण जो िात्रों को 
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ऐनिहानसक एजेंट के रूप र्ें र्ाक लेिे के नलए कहा जािा ह।ैविार्ाि कठि की जांच उि 

नवचारां, नवषयों, संस्र्ाओ ं और प्रर्ाओ ंनक दोिों की पहचाि और सर्ाज की निवास के 

आकार का ह।ै        

यनद दशाि र्ें एक कोर पाठयचयाा  दखेें िो दाशानिकों का र्ि लक ेहुए नर्श्रण र्ें जा सकिे 

हैं। एक सेर्से्टर के दशाि र्ें पररचयात्र्क पाठयचयाा  र्ाषाई संदर्ा, रांस दनुिया पहचाि के 

र्ॉडल सर्स्या, अवमारणात्र्क चेििा की प्रारंनर्क आमनुिक नसद्धाधिों के कारण 

नसद्धाधिों को उद्दशे्य ्िाया जा सकिा ह।ै 

र्खु्य पाठयचयाा  के उद्दशे्य के रूप र्ें यह एक नशक्षा के व्यापक लक्ष्य िर्ा लोकों को 

प्रर्ावी ढंक से सर्कालीि सर्ाज र्ें रहिे के नलए सक्षर् होिे के लक्ष्य से सबन्नधमि ह।ै एक 

प्रर्खु उद्दशे्य हर्ारे िात्रों को अपिे चिुे हुए पेश ेर्ें जीवि जीिे के नलए सक्षर् होिा चानहए। 

यह उधहें इनिहास, संरचिा, नवषयों, र्द्दों और र्ीिर और व्यावहाररक जीवि के इि नवनर्धि 

लोकों के ्ीच ्ािचीि की एक ्नुियादी सर्क्ष के सार् प्रदाि करिा होिा चानहए। यह 

िात्रों र्ें व्यापक प्रसार िर्ा प्रनिनिया करिे के नलए िैयार करिा सनुिनिि करिा ह।ै 

 

2. पाठयचयाा  का आसधि उद्दशे्य (Proximate Purpose of Core Curriculum) 

अच्िी िरह से नडजाइि एक कोर पाठयचयाा  के नलए संरचिात्र्क प्रयोजिों के अध्ययि 

का एक अिशुासिात्र्क प्रसाद का एक  संग्रह व्यावहाररक प्रासंनककिा की कसौटी द्वारा 

ही प्रर्ावी हो सकिा ह।ै 

 

 कोर पाठयचयाा  के आसधि प्रयोजिों  के उद्दशे्य निबनिनलनखि हैं- 

1. शकै्षनणक काया के प्रारंनर्क दौर र्ें आश्वस्ि करिा नक िात्रों को उिके ्ाद के अध्ययिों र्ें 

प्रकनि ्िािे के नलए अच्िी िरह िैयार कर रह े ह।ै इस अर्ा र्ें र्खु्य पाठयचयाा  र्लूर्िू 

होका। 

2. एकीकृि र्ािदण्ड स्र्ानपि करिा नक नवषयों से प्राप्त ज्ञाि को नवशेष रूप ्से सबन्नधमि कर 

सकें । इस अर्ा र्ें र्खु्य पाठयचयाा  प्रासंनकक होका। 

3. एक शकै्षनणक सर्दुाय ह ैनक नवर्ाक के प्रर्खु या कायािर् के दायरे से परे िैली शिाि को 

्िािे के नलए इस अर्ा र्ें र्खु्य पाठयचयाा  केधर बीय होका। 

4. यह कोर के अध्ययि के िर् र्ें अििुर्ण प्रदाि करिे हैं। नक यह र्हत्वपणूा नवषयों और 

कौशल नवकास र्ें िात्रों के स्िर के अिसुार ्ौनद्धक पररपक्विा के निर्ााण पाठ्यिर्ों के 

सार् र्खु्य पाठयचयाा  सबन्द्ध हो जाएका। 
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हर् ज्ञाि, कौशल और कणु के व्यापक क्षेत्रों र्ें कोर पाठयचयाा  की सार्ग्री नवर्ानजि करिे हैं। 

शकै्षनणक सर्दुाय ्िािे के नलए और ्ड़े पैर्ािे पर पाठयचयाा  को कोर पाठयचयाा  की सबनपधििा 

के नलए कोर पाठयचयाा  र्ें इि ित्वों की र्नूर्का पर र्खु्य पाठयचयाा  के प्रस्िाव र्ें कार् नकया कया 

ह।ै कोर पाठयचयाा  की र्खु्य नवशषेिाए ंइस प्रकार हैं- 

 इससे नशक्षण सर्स्या केनधर बि होिा ह ैिर्ा िात्रों एव ंसर्स्याओ ंको हल करि ेका अिरु्व 

प्राप्त होिा ह।ै 

 इसर्ें नवषय वस्ि ुकी पारबनपररक  नवर्ाक एव ंखण्ड सर्ाप्त कर नदए जािे हैं िर्ा कई नवषयों 

को एक सार् नर्लाकर पढ़ाया जािा ह।ै 

 यह पाठयचयाा  सर्ी िात्रों की सार्ाधय आवश्यकिाओ ंकी पनूिा करिे का प्रयास करिा ह।ै 

 इसर्ें सर्य नवर्ाक चि लचीला होिा ह।ै िर्ा कालांश ्ड़े होिे हैं। 

 इसर्ें िात्रों र्ें नशक्षकों के सबन्धम अनमक घनिष्ठ होिे हैं िर्ा अध्ययि अध्यापि के सार्-

सार् परार्शा र्ी चलिा ह।ै 

 यह पाठयचयाा  र्िोवजै्ञानिक एव ं्ाल केनधर बि  होिा ह।ै 

 इसर्ें नवनर्धि प्रकार के अनमकर् अिरु्व प्रयिु नकए जािे हैं। 

 इसके अिंकाि व्यापक निदिशि कायािर् की व्यवस्र्ा रहिी ह।ै 

 यह पाठयचयाा  स्से अनमक प्रचनलि ह।ै 

 

सर्नेकि पाठयचयाा   Inc।usive Curricu।um 

्ीसवीं शिाब्दी र्ें र्िोनवज्ञाि के के्षत्र र्ें अिेक िये प्रयोक हुए िर्ा अनमकर् के अिेक नसद्धाधि 

प्रनिपानदि नकए कए इस प्रकार के वाद के अिसुार र्नस्िष्ट्क एक इकाई ह।ै र्नस्िष्ट्क ज्ञाि को िोटे-

िोटे टुकड़ों र्ें प्राप्त िहीं करिा ह।ै ्नल्क उसे पणूा रूप र्ें ग्रहण करिा ह।ै वही वस्ि ु या नवचार 

र्नस्िष्ट्क र्ें नस्र्र होिा ह।ै जो पणूा अर्ा दिेा ह।ै  

इि र्िोवजै्ञानिकों के अिसुार अर्रेरकी नवद्यालयों र्ें एकीकृि पाठयचयाा  का नवकास हुआ। 

एकीकृि पाठयचयाा  एकीकरण के नसद्धाधि पर आमाररि ह ैनजसके अिसुार कोई नवचार िर्ा निया 

िर्ी प्रर्ावशाली एव ंउपयोकी होिी ह।ै ज् उसके नवनर्धि र्ाकों या पक्षों र्ें एकिा होिी ह।ै अिः 

एकीकृि पाठयचयाा  से हर्ारा िात्पया उस पाठयचयाा  से ह ैनजसर्ें उसके नवनर्धि नवषय एक दसूरे से 

इस प्रकार सबन्नधमि होिे हैं नक उिके ्ीच कोई अवरोम िहीं होिा, ्नल्क उिर्ें एकिा होिी ह।ै 

इस प्रकार पाठ्यिर्ों के नवनर्धि नवषयों के ज्ञाि को नवनर्धि खण्डों र्ें प्रस्ििु ि करके स् नवषय 

नर्लकर ज्ञाि को एक इकाई के रूप र्ें प्रस्ििु करिे हैं। 
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नशक्षा का उद्दशे्य ्ालकों को ज्ञाि की एकिा से पररनचि करािा ह।ै यह उद्दशे्य नवषयों को अलक-

अलक रूप र्ें पढ़ािे से पणूा िहीं हो सकिा अर्ााि यह काया िर्ी सबनपधि हो सकिा ह,ै ज् नवषयों 

को एक दसूरे से सबन्नधमि करके पढ़ाया जाये। इसके नलए यह आवश्यक ह ैनक नवनर्धि नवषयों को 

इस प्रकार परस्पर सबन्नधमि नकया जाए नक उिके ्ीच नकसी प्रकार की दीवार ि हो। यह  दानयत्व 

नशक्षक का ही ह।ै वह पाठयचयाा  के सर्ी नवषयों को सबन्नधमि करे, पाठयचयाा  की सार्ग्री का 

जीवि से सबन्धम स्र्ानपि करे िानक प्रत्येक नवषय-सार्ग्री र्ें र्ी सह-सबन्धम स्र्ानपि करे। इस 

प्रकार जो पाठयचयाा  उि सर्ी प्रकार के सबन्धमों से यिु हो, उसे ही ‘‘एकीकृि पाठयचयाा ” की 

संज्ञा दी जाएकी।  

इस प्रकार का पाठयचयाा  उि अिरु्वों को दिेा ह ै नजधहें एकीकरण की प्रनिया के नलए 

सनुवमाजिक सर्झा जािा ह।ै िर्ा नजससे ्ालक उस पाठ्यवस्ि ुको सीखिे ह ैजो अिरु्वों को 

सर्झिे र्ें एव ंउिके पिुनिार्ाण र्ें सहायक होिी ह।ै 

उद्देश्य इस पाठयचयाा  के उद्दशे्य इस प्रकार हैं- 

 इस पाठयचयाा  की सिलिा के नलए नशक्षक को पयााप्त एव ं व्यापक अध्ययि की 

आवश्यकिा होिी ह।ै 

 इसर्ें ्ालकों को जीविोपयोकी नशक्षा नर्लिी ह।ै 

 इसके र्ाध्यर् से िात्र नवनर्धि नवषयों  का ज्ञाि एक सार् प्राप्त करिे हैं। 

 इस पाठयचयाा  र्ें ज्ञाि को सर्ग्र रूप र्ें प्रस्ििु नकया जािा ह।ै 

 इस पाठयचयाा  र्ें नशक्षकों का उत्तरदानयत्व एव ंकायार्ार ्ढ़ जािा ह।ै 

 इस पाठयचयाा  का उद्दशे्य पाठयचयाा  को अिरु्व केनधर बि ्िािा होिा ह।ै 

 इसर्ें िात्रों की रुनचयों को र्हत्व नदया जािा ह।ै 

 इसर्ें िात्रों के पवूा ज्ञाि से िवीि ज्ञाि को सबन्ंनमि करिे र्ें आसािी होिी ह।ै 

 इस पाठयचयाा  का उद्दशे्य ्ालकों को ज्ञाि की एकिा से पररनचि करािा ह।ै यह उद्दशे्य 

नवषयों को अलक-अलक पढ़ािे से पणूा िहीं हो सकिा अर्ााि यह काया िर्ी सबनपधि हो 

सकिा ह ैज्नक नवषयों को एक दसूरे से सबन्नधमि करके पढ़ाया जाये। 

 

सैद्धानधिक पाठयचयाा  (Theoretica। Curricu।um) 

यह पाठयचयाा  र्ें एक निनिि सवाल ‘‘क्या एक पाठयचयाा  ह”ै  और ‘‘कैसे पाठयचयाा  र्ें 

अनस्ित्व आिा ह”ै  यह ज्ञाि की प्र्ोमक स्र्ािाधिरण के नसद्धाधि को एक पररचय के रूप र्ें करि े



पाठ्यचयाा निर्ााण                                                                                  MAED 205 

23 

 

का काया करिा ह।ै यह नशक्षात्र्क नसद्धाधि के  Aforementioned केधर बीय सर्स्याओ ंकी र्ाविा 

्िािे की कोनशश करिा ह।ै 

‘‘एक पाठयचयाा  क्या ह‘ै‘ पाठयचयाा  और पाठयचयाा  नवकास के सार्ानजक कनिनवनम की मारणा 

र्ें पहला सवाल ह ै ‘‘एक पाठयचयाा  क्या ह?ै‘‘ इस सवाल पर सावमािी से नवचार पणूा िि के 

लायक ह,ै प्र्ोमक नसद्धाधि। 

इस नशक्षण प्रणाली र्ें यह एक र्ाक की ्ाि िहीं करिा ह।ै यह केवल नशक्षकों को शानर्ल िहीं 

करिा और िात्रों की टेक्स्ट ्कु्स और होर्वका  से ्हुि आक ेह।ै नकसी र्ी सार्ानजक संस्र्ा की 

िरह यह एक पणूा रूप र्ें सर्ाज के सार् अपिे सं्ंमों के रख रखाव के नलए र्ाक लेिे के नलए 

िद्नसुार यह एक नहस्सा उनचि नशक्षण व्यवस्र्ा के ्ीच सं्ंम की दखेरेख र्ें एक नवशेषज्ञ की िरह 

काया करिा ह।ै यह सार्ानजक जीवि के एक सार्ाधय आवश्यकिा ह।ै जो कोई र्ी संस्र्ा प्राप्त कर 

सकिी ह।ै 

सैद्धानधिक पाठ्िर् के कठि के सवाल पर िीि प्रकार के पररविाि आर्िौर पर लाक ू नकया जािा 

चानहए। ठोस पाठयचयाा  का एक नर्श्रण के पररणार्ों, कारकों िर्ा इसके नवपरीि पाठयचयाा  

नवकास दोिों एक नसद्धाधि और एक सार्ानजक आदशों के सार् एक निनिि सीर्ा िक सार्ानजक 

पररविाि के अनमकार को स्वीकाया करिे हैं। 

इस संदर्ा र्ें सैद्धानधिक नशक्षा की ओर व्यनिकि सर्ग्र ्नुद्ध का र्िल् संज्ञािात्र्क, रचिात्र्क, 

सौधदया, िैनिकिा, एकीकरण और र्ािवीय लक्ष्यों और इसंाि के व्यावसानयक आयार् जो लोकों के 

नवकास की सर्कालीि ्ामाओ ंको पार कर सकिे हैं , इस पाठयचयाा  के नलए केधर बीय ह।ै 

िात्रों को नवकनसि करिे के नलए स्विंत्र ह।ै और स्वयं अपिा निमाारण करिे र्ें सनिय ह।ै व्यनिकि 

सर्स्याओ,ं नवकास का स्िर लक्ष्यों, अिंर का आमार पर पाठयचयाा  अवमारणाओ ंका निमाारण 

करिे र्ें उपयिु ह।ै 

 

उद्देश्य - इस पाठयचयाा  के उद्दशे्य निबनि नलनखि हैं- 

 यह पाठयचयाा  नशक्षा के प्रनि परबनपराकि िर्ा सैद्धानधिक दृनिकोण रखिा ह।ै इसर्ें आदशा 

जीवि के नसद्धाधि एव ंिैनिक जीवि के सैद्धानधिक रूप ्से सबन्नधमि करके उसके नवकास 

पर ्ल नदया जािा ह।ै 

 प्राचीि काल के स्कूलों िर्ा र्रिीय करुुकुलों िे इस पाठयचयाा  का सतू्रपाि नकया िर्ा 

इसके अंिकाि र्ाषाओ,ं दशाि, ज्योनिष, कनणि, व्याकरण, अध्यात्र्शास्त्र, मर्ाशास्त्र, 

िीनिशास्त्र आनद नवषयों पर अनमक ध्याि नदया। 
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 इस प्रकार के पाठयचयाा  का आज र्ी प्रचलि ह ैपरधि ुनदि-प्रनिनदि इसकी उपयिुिा पर 

प्रश्न नचधह लकिा जा रहा ह।ै अिः इसकी उपयिुिा मीरे-मीरे कर् होिी जा रही ह।ै 

 इसके अधिकाि व्यनि, व्यनि के सबन्धमों, सार्नूहक सबन्ंमों िर्ा अिंः सार्नूहक सबन्ंमों 

के नवकास से सबन्ंनमि नस्र्नियों को सनबनर्नलि नकया जािा ह।ै नजससे सार्ानजक 

सहर्ानकिा के नवकास को सैद्धानधिक पाठयचयाा  से जोड़ा जा सके। 

 इसके अधिकाि स्वास्थ्य, ्ौनद्धक शनि, सौधदयाात्र्क अनर्यनि, र्लू्यांकि िर्ा िैनिक 

शनियों के नवकास से सबन्ंनमि नस्र्नियों को स्र्ाि नदया जािा ह।ै 

 इस पाठयचयाा  के अिंकाि स्वास्थ्य, िाकररकिा, व्यावसानक ज्ञाि, कहृसदस्यिा िर्ा 

अवकाशकालीि नियोओ ंको नवशषे र्हत्व नदया जािा ह।ै 

 वािावरण से सबन्ंनमि कारणों एव ंशनियों के प्रनिनिया क्षर्िा से सबन्ंनमि नस्र्नियां जैसे  

प्राकृनिक घटिाओ,ं प्रौद्योनककी से प्राप्त सामिों, आनर्ाक, सार्ानजक एव ं राजिैनिक 

नस्र्नियों को स्र्ाि नदया जािा ह।ै 

 यह पाठयचयाा  ्ालकों की िात्कानलक आवश्यकिाओ ं एव ं नहिों पर आमाररि ह।ै ये 

आवश्यकिायें एव ंनहि जीवि की स्र्ायी नस्र्नियों के के्षत्र र्ें निनहि ह।ै 

 

निया केनधर बि पाठयचयाा - Activity Based Curricu।um  

पाठयचयाा  के नवनर्धि प्रकारों र्ें निया केनधर बि पाठयचयाा  र्ी नवशेष र्हत्व रखिा ह।ैशैशवास्र्ा र्ें 

्ालक निया प्रमाि काया करके नशक्षा प्राप्त करिे र्ें नवशेष रुनच लेिा ह।ै अिः प्रार्नर्क और 

र्ाध्यनर्क स्िर पर निया केनधर बि पाठयचयाा  का निर्ााण नकया जािा ह।ै नजससे ्ालक र्ें 

नियात्र्किा, सजृिात्र्किा का नवकास नकया जा सके। निया केनधर बि पाठयचयाा  निया या काया 

को आमार ्िािा ह।ै इसके अिंकाि कक्षा काया के नलए अधिवास्ि ु का चयि नशक्षानर्ायों की 

अनर्रुनचयों, आवश्यकिाओ,ं सर्स्याओ ंिर्ा अिरु्व के आमार पर नकया जािा ह।ैयह पाठयचयाा  

नवषय आमाररि पाठयचयाा  की प्रनिनिया के पररणार्स्वरूप ्नवकास र्ें आया ह।ै ऐनिहानसक दृनि 

से इसका सूत्रपाि प्रनसद्ध नशक्षा शास्त्री पेस्टालॉजी िर्ा रूसो िे नकया ह।ै परधि ुइसके वास्िनवक 

प्रणिेा प्रनसद्ध अर्रेरकी नशक्षानवद ् जॉि डीवी र्े। डीवी िे जो नशक्षा योजिा अपिे प्रयोकत्र्क 

नवद्यालय र्ें कायाानधि की उसे नवषय या अिंवास्ि ुपर आमाररि करिे के स्र्ाि पर उसर्ें ्ालकों की 

चार प्रर्खु अनर्वनृत्तयों को अवसर प्रदाि नकए- 

i. सार्ानजक 

ii. रचिात्र्क 

iii. कवषे्ट्णात्र्क एव ंप्रयोकात्र्क 
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iv. अनर्व्यनिजधय िर्ा कलात्र्क  

संयिु राज्य अर्रेरका र्ें इस नदशा र्ें नवशषे प्रयास हुए। इस नदशा र्ें एच0जी0 केश्ेल िे िेितृ्व 

प्रदाि नकया । इधहोंिे हर्टा स्पेधसर द्वारा प्रनिपानदि पाँच जीवि क्षेत्रों (आत्र्रक्षा जीवि सरुक्षा, वशं 

वनृद्ध एव ं नशशपुालि, सार्ानजक एव ंराजिैनिक अवकाश का उपयोक) से प्रेरणा लेकर इि जीवि 

क्षेत्रों का सर्धवय इस पाठयचयाा  से नकया  

इस प्रकार निया प्रमाि पाठयचयाा  र्ें ्ालकों के नलए ऐसे कायों का आयोजि नकया जािा ह।ै 

नजिका कुि सार्ानजक र्लू्य हो िर्ा जो उिके सवाांकीण नवकास र्ें  सहायक हो। इि कायों का 

चिुाव नशक्षक और िात्रों के परस्पर सहयोक से नकया जािा ह।ै िर्ा इसर्ें िात्रों की रुनचयों एव ं

आवश्यकिाओ ं का नवशषे ध्याि रखा जािा ह।ै डीवी र्होदय नियाशील पाठयचयाा  के प्रर्खु 

सर्र्ाक हैं। उधहोंिे ्ालकों को ऐसे कायों द्वारा नशक्षा दिेे का सझुाव नदया ह,ै नजिके सीखिे पर 

र्नवष्ट्य र्ें सर्ाजोपयोकी काया करिे के योग्य ्ि सके। डीवी र्होदय के अिुसार ज्ञाि, निया का 

पररणार् ह ैि नक उसका र्ाकादशाक। उिके अिसुार निया अर्वा काया ही ज्ञाि का स्रोि ह।ै निया, 

अिरु्व से पवूा होिी ह।ै अिः अिरु्व, ज्ञाि एव ंअनमकर् आनद सर्ी निया के ही पररणार् हैं। इस 

प्रकार डीवी ज्ञाि एव ंअिरु्व र्ें कोई नवशषे अिंर िहीं र्ाििे हैं। उिका र्ाििा ह ैनक ज्ञाि अिरु्व 

से प्राप्त होिा ह।ै अिरु्व निया द्वारा उत्पधि होिा ह।ै इसीनलए इस पाठयचयाा  को अिरु्व प्रमाि 

पाठयचयाा  के िार् से र्ी जािा जािा ह।ै िि र्होदय के अिसुार पाठयचयाा  र्ें सर्स्ि र्ािवजानि 

के अिरु्वों को सनबनर्नलि करिा चानहए। व्यनित्व के नवकास के नलए िर्ा सिल जीवि के नलए 

विार्ाि अिुर्वों के सार्-सार् पवूा अिरु्व र्ी ्हुि अनमक उपयोकी होिे हैं। 

 निया केनधर बि पाठयचयाा  की नवशेषिायें निबनिनलनखि हैं-  

 निया केनधर बि पाठयचयाा  अिरु्व प्रमाि ह।ै 

 यह िात्रों को जीवि की व्यावहाररकिा से अवकि करािे पर ्ल दिेा ह।ै 

 इसर्ें नवद्यार्ी प्रर्खु ह ैऔर नशक्षण कौण रूप र्ें नवद्यर्ाि होिा ह।ै  

 इसर्ें िात्र र्नस्िष्ट्क प्रमाि होिा ह।ै 

 निया केनधर बि पाठयचयाा  करके सीखिे पर ्ल दिेा ह।ै 

 निया केनधर बि पाठयचयाा  का उद्दशे्य िात्र को व्यनिकि जीवि की आवश्यकिा की 

व्यवस्र्ा र्ें सर्र्ा ह।ै 

 निया केनधर बि पाठयचयाा  नवद्यार्ी केनधर बि ह।ै 

 इस योजिा के अिंकाि नवकनसि अनमकर् - अिरु्वों की इकाईयाँ ्ालकों के नलए 

र्हत्वपूणा एव ंसार्ाक होिी हैं। 
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 इसर्ें अधिवास्ि ुका चयि विार्ाि उपयोनकिा एव ंर्हत्व को ध्याि र्ें रखिे हुए नकया जािा 

ह।ै 

 इसर्ें नशक्षा के अनमक व्यापक क्षेत्रों को सर्ानहि करिा सबनर्व होिा है, क्योंनक अनमकर्-

अिरु्वों र्ें पयााप्त नवनवमिा होिी ह।ै 

 इसर्ें जीवि की िवीि नस्र्नियों र्ें अनमकर् के उपयोक की पयााप्त सबनर्ाविाए ँरहिी हैं। 

 इस पाठयचयाा  र्ें  अनमकर् अिरु्वों की नवनर्धि इकाईयों का एकीकरण सनुवमाजिक ढंक 

से नकया जा सकिा ह।ै 

 ्ालकों  की आवश्यकिाओ ं एव ं रुनचयों पर आमाररि होिे के कारण इस प्रकार के 

पाठयचयाा  को व ेपसंद करिे हैं। 

 र्ािव की प्रकनि र्ें नियाशीलिा सवाानमक र्हत्व रखिी ह।ै इससे इस पाठयचयाा  की 

उपयिुिा स्वयंनसद्ध ह।ै 

पिुसांरचिात्र्क पाठयचयाा - ( Reconstructivistic Curricu।um)  

नवद्यालयों  का पाठयचयाा  पसु्िकीय ज्ञाि पर अनमक ्ल दिेा ह ैिर्ा इसर्ें व्यावहाररक नियाओ ं

एव ंअिुर्वों को कर् र्हत्व प्रदाि नकया जािा ह।ै इसके सार् ही पाठायिर् का निर्ााण परीक्षा की 

दृनि से नकया जािा ह।ै चूँनक र्ारिीय नवद्यालयी पाठयचयाा  र्ें कौशलों के नवकास िर्ा उनचि 

अनर्रुनचयों, अनर्वनृत्तयों एवं र्लू्यों के प्रनिपादि पर पयााप्त ध्याि िहीं नदया कया ह।ै अिः यह 

आमनुिक ज्ञाि एव ंआवश्यकिाओ ं की पनूिा करिे र्ें सिल िहीं हो सका ह।ै उिकी िलुिा र्ें हर्ारे 

दशे र्ें इस ओर ्हुि ही कर् ध्याि नदया कया। अिः र्ारिीय स्कूली पाठयचयाा  को नवकनसि 

करिे, उसे उधिि करिे िर्ा उसर्ें उपयिु समुार करिे की नििाधि आवश्यकिा ह।ै 

पाठयचयाा  पिुसांरचिा का प्रर्र् व्यापक प्रयास काँमीजी की ्नुियादी नशक्षा के र्ाध्यर् से प्रारंर् िो 

हुआ परधि ुनब्रनटश काल र्ें कोई प्रर्ावशाली काया ि हो सका। इसके अधिकाि हस्िकला को केधर ब 

र्ािकर सबनपणूा नशक्षा प्रदाि करिे का प्रयास नकया  कया। हस्िकला के सार् सार् र्ौनिक एव ं

सार्ानजक पयाावरण को र्ी पाठयचयाा  र्ें स्र्ाि नदया कया। अध्ययि के द्वारा नवनर्धि नवषयों र्ें 

सह-सबन्धम स्र्ानपि करि ेका प्रयास नकया कया । 

विार्ाि पाठयचयाा  र्ें  निबनि कनर्यों को ्िाया कया ह-ै 

i. सार्ाक अधिावस्िओु ं के अर्ाव के ्ा र्ी यह ्ोनझल है 

ii. यह पणूािया सैद्धानधिक िर्ा पसु्िकीय ह।ै 

iii. उसर्ें व्यनित्व के पणूा नवकास के नलए व्यवहाररक एव ंअधय नियाओ ंका पयााप्त सर्ावशे 

िहीं नकया कया ह।ै 
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iv. इसर्ें व्यावहाररक नवषयों एव ं िकिीनक का सर्ावशे िहीं नकया कया ह।ै जो दशे को 

औद्योनकक एव ंआनर्ाक नवकास हिे ु्ालकों को प्रनशनक्षि करिे के नलए नििाधि आवश्यक 

ह।ै 

v. इसर्ें नकशोरों  की नवनर्धि आवश्यकिाओ ंकी पनूिा िर्ा उिकी क्षर्िाओ ं का उपयोक िहीं 

हो पािा ह।ै 

vi. विार्ाि  का पाठयचयाा  ्हुि संकुनचि िर्ा ्ोनझल ह ैएव ंइसर्ें परीक्षाओ ंपर अनमक ्ल 

नदया जािा ह।ै 

अिः र्ाध्यनर्क नशक्षा आयोक िे स्विंत्र लोकिांनत्रक र्ारि की आवश्यकिाओ ं के अिरुूप 

प्रचनलि पाठ्यि र्ें व्यापक सुमार लािे हिे ुकई र्हत्वपणूा सुझाव नदये। नजिर्ें से कुि प्रर्खु सझुाव 

इस प्रकार हैं- 

 र्ाध्यनर्क स्िर सार्ाधय पाठयचयाा  

 व्यावहाररक िर्ा िकिीनक नशक्षा की आवश्यकिा की पनूिा हिे ु्हुउद्दशेीय नवद्यालयों की 

स्र्ापिा। 

 नशक्षा की अवनम र्ें पररविाि लािे की आवश्यकिा।  

 

पाठयचयाा  निर्ााण हिे ुकुि नसद्धाधिों के अिपुालि पर र्ी ्ल नदया कया ह-ै 

 नवनवमिा एव ंलचीलेपि का नसद्धाधि। 

 अिरु्वों  की पणूािा का नसद्धाधि। 

 सार्दुानयक जीवि से सबन्धम स्र्ानपि करिे का नसद्धाधि। 

 नवषय वार सबन्धम नसद्धाधि। 

 सार्ाधय नवषयों के सांर्जस्य का नसद्धाधि। 

 

उद्देश्य  

र्ाध्यनर्क स्िर पर पाठयचयाा  का उद्दशे्य र्ािवीय ज्ञाि एव ंअनर्रुनच के व्यापक के्षत्र के ्ारे र्ें 

्ालकों को अनि सार्ाधय ढंक से पररनचि करािा होिा ह।ै यह स्िर नवनशििा के नलए िहीं होिा ह,ै 

्नल्क इस स्िर पर ज्ञाि के व्यापक एव ंसार्ाक के्षत्रों से ्ालकों को सार्ाधय पररनचि करािा चानहए। 

इस दृनि से नर्नडल स्िर के पाठयचयाा  र्ें व्यापकिा का संनक्षप्त सर्ावशे होिा चानहए। नजससे 

्ालक र्ािवीय ज्ञाि एव ंसभ्यिा के प्रर्खु ित्वों की जािकारी प्राप्त कर सकें  िर्ा ्ाद र्ें अध्ययि 

हिे ुज्ञाि के नवनशि के्षत्र का चयि कर सके। नजसर्ें र्खु्य उद्दशे्य निबनिवि हैं-  
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 सार्ाधय नवज्ञाि का अध्ययि। 

 र्ाषाओ ंका अध्ययि। 

 सर्ानजक अध्ययि। 

 कला एव ंसंकीि। 

 हस्िकला। 

 शारीररक नशक्षा आनद 

 

अभ्यास  प्रश्न  

5. पाठयचयाा  के प्रर्खु प्रकारों के िार् नलनखए।  

6. ________ पाठयचयाा  वह ह ैनजसर्ें ्ालक को कुि नवषय अनिवाया रूप से पढ़ि ेहोिे 

हैं। 

7. कोर पाठयचयाा  की कोई दो  नवशषेिाए ंनलनखए। 

8. एकीकृि पाठयचयाा  ________ के नसद्धाधि पर आमाररि ह ै 

9. सर्नेकि पाठयचयाा  के कोई दो  उद्दशे्य नलनखए । 

10. केनधर बि पाठयचयाा  की कोई िीि नवशषेिायें नलनखए । 

2.6 सारांश 

पाठयचयाा  द्वारा नशक्षा के उद्दशे्यों की पनूिा होिी ह।ै यह एक ऐसा सामि ह ैजो िात्र िर्ा अध्यापक 

को जोड़िा ह।ै अध्यापक पाठयचयाा  के र्ाध्यर् से िात्रों के र्ािनसक, शारीररक, िैनिक, 

सांस्कृनिक, संवकेात्र्क, आध्यानत्र्क िर्ा सार्ानजक नवकास के नलए प्रयास करिा ह।ै कुरीकुलर् 

शब्द की उत्पनत्त लैनटि र्ाषा के एक शब्द क्यरूरे Currere से हुई ह ैनजसका अर्ा ह ैRace Course 

दौड़ का र्दैाि । इस प्रकार पाठयचयाा  वह दौड़ का र्दैाि है, नजस पर नवद्यार्ी लक्ष्य को प्राप्त करि े

के नलए दौड़िा ह।ै पाठयचयाा  की आमनुिक अवमारणा के अधिकाि हर् कह सकिे हैं नक नकसी र्ी 

कक्षा नशक्षण के अधिकाि सैद्धानधिक और नियात्र्क दोिों प्रकार का ज्ञाि एक निनिि सीर्ा र्ें 

िात्रों को नदया जािा ह।ै उसे पाठयचयाा  कहिे हैं। 

नवद्यालय र्ें नवर्धि स्िरो के नलए परृ्क परृ्क पाठयचयाा  का निर्ााण नकया जािा ह।ै पाठयचयाा  

निमाारण के सर्य कुि नवशषे उद्दशे्यों को ध्याि र्ें रखिा अत्यंि आवश्यक ह।ै पाठयचयाा  ्िािे 

सर्य िात्रों केजीवि से सबन्ंनमि नवनर्धि न्धदओु ं को ध्याि र्ें रखा जािा अनि आवश्यक ह।ै 

पाठयचयाा  वह नशक्षा मरुी ह ै नजसके द्वारा ्ालक को नियोनजि िरीके से नशक्षक द्वारा अिसुरण 

नकया जािा ह।ै नवद्यालय र्ें शनैक्षक अिरु्वों को चिुिे एव ं कायाानधवि रूप र्ें लािे के नलए 
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योजिा्द्ध िरीके से उि सीखिे की नियाओ ंको नशक्षक द्वारा अिसुरण नकया जािा ह।ै पाठयचयाा  

आयोजि वह संरचिा एव ंढांचा ह ैनजसको अपिाकर अिरु्वों के आमार पर निनर्ाि नकया जािा ह।ै 

पाठयचयाा  को निबनि प्रर्खु प्रकार हैं -कोर पाठयचयाा  , सर्नेकि पाठयचयाा  , सैद्धानधिक 

पाठयचयाा  , निया केनधर बि पाठयचयाा , पिुसांरचिात्र्क पाठयचयाा । प्रत्येक पाठयचयाा  के अपिी 

नवशेषिाऐ ंएव ंउद्दशे्य हैं।  

 

2.7 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  

1. लैनटि, क्यरूरे (Currere) 

2. दौड़ का र्दैाि(Race Course)  

3. र्िुरो  

4. सत्य 

5.  एक अच्िे और आदशा पाठयचयाा  के कोई दो उद्दशे्य हैं – 

i. पाठयचयाा  ऐसा हो जो नक िात्रों का ्हुर्खुी नवकास कर सके।  

ii. पाठयचयाा  िात्रों की अधिनिानहि शनियों का नवकास कर सके।  

6. पाठयचयाा  के प्रर्खु प्रकारों के िार् हैं –  

i. कोर पाठयचयाा   

ii. सर्नेकि पाठयचयाा   

iii. सैद्धानधिक पाठयचयाा   

iv. निया केनधर बि पाठयचयाा  

v. पिुसांरचिात्र्क पाठयचयाा  

7. कोर 

8. कोर पाठयचयाा  की कोई दो  नवशषेिाए ंहैं- 

i. इससे नशक्षण सर्स्या केनधर बि होिा ह ै िर्ा िात्रों एव ं सर्स्याओ ं को हल करिे का 

अिरु्व प्राप्त होिा ह।ै 

ii. यह पाठयचयाा  सर्ी िात्रों की सार्ाधय आवश्यकिाओ ंकी पनूिा करिे का प्रयास करिा 

ह।ै 

9. एकीकरण 

10. सर्नेकि पाठयचयाा  के उद्दशे्य इस प्रकार हैं- 

i. इस पाठयचयाा  की सिलिा के नलए नशक्षक को पयााप्त एवं व्यापक अध्ययि की 

आवश्यकिा होिी ह।ै 

ii. इसर्ें ्ालकों को जीविोपयोकी नशक्षा नर्लिी ह।ै 
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11. केनधर बि पाठयचयाा  की कोई िीि नवशषेिायें हैं -  

i. निया केनधर बि पाठयचयाा  अिरु्व प्रमाि ह।ै 

ii. यह िात्रों को जीवि की व्यावहाररकिा से अवकि करािे पर ्ल दिेा ह।ै 

iii. निया केनधर बि पाठयचयाा  नवद्यार्ी केनधर बि ह।ै 
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2.9 नि्ंमात्र्क प्रश्न  

1. पाठयचयाा  के प्रर्खु प्रकारों का वणाि कीनजए। 

2. पाठयचयाा  का क्या अर्ा ह?ै पाठयचयाा  के नवनर्धि उद्दशे्यों को नलनखए । 
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इकाई 3  पाठयचयाा  नवकास- प्रनिया एवं नसद्धांि  

 

3.1 प्रस्िाविा 

3.2 उद्दशे्य 

3.3 पाठयचयाा  के उद्दशे्य  

3.4 पाठयचयाा  निर्ााण की प्रनिया 

3.5 पाठयचयाा  का नवकास  

3.6 पाठयचयाा  नवकास के प्रर्ुख सोपाि 

3.7 पाठयचयाा  निर्ााण के आमारर्िू नसद्धाधि  

3.8 सारांश  

3.9 शब्दावली 

3.10 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  

3.11 संदर्ा-ग्रधर् 

3.12 नि्धमात्र्क प्रश्न 

 

3.1 प्रस्िाविा 

पाठयचयाा  नशक्षा का एक अनर्धि अकं ह,ै पाठयचयाा  द्वारा नशक्षा के उद्दशे्यों की पनूिा होिी ह।ै 

पाठयचयाा  के द्वारा ही नशक्षक नवनर्धि नवषयों के पढ़ािे की िैयारी पणूा करिा ह ै । नशक्षक 

पाठयचयाा  के र्ाध्यर् से िात्रों के र्ािनसक, शारीररक, िैनिक, चाररनत्रक, संवकेात्र्क, राजिैनिक 

एव ं सार्ानजक नवकास हिे ु प्रयासरि रहिा ह।ै पाठयचयाा  के न्िा उसका नशक्षण काया उद्दशे्य 

नवहीि एव ं िथ्यहीि हो जािा ह ै िर्ा नशक्षक अपिे उद्दशे्य  की पनूिा िहीं कर पािा ह।ै इसनलए 

नशक्षण काया र्ें पाठयचयाा  एक अनर्धि अकं के रूप र्ें होिा ह।ै पाठयचयाा  के द्वारा हर्ें कक्षा 

नवशेष को क् क्या और नकििा पढ़ािा ह,ै यह निनिि कर लेिे हैं और िात्रों का र्ी एक लक्ष्य 

निमााररि होिा ह।ै नजससे वह पठि पाठि र्ें रुनच एव ं एकाग्रिा लािे हैं एव ंआिे वाले सर्य र्ें 

जीवि कला र्ें प्रनशक्षण के अवसर प्रदाि होिे हैं। पाठयचयाा  का निमाारण होिे स ेहर् अपिे र्ावी 

राष्ट्र के नवकास को कनि प्रदाि करिे हैं। पाठयचयाा  एक प्रकार से नशक्षक के ्ाद िात्रों का दसूरा 

पर् प्रदशाक ह।ै क्योंनक ज् नशक्षक िहीं होिा ह ैिक िात्र उसी पाठयचयाा  के आमार पर अपिे 

ज्ञाि को कनि प्रदाि करिे हैं। 
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पाठयचयाा  की प्राचीि अवमारण र्ें िथ्यों के ज्ञाि की सीर्ा निनिि करिा सनबनर्नलि र्ा, ज्नक 

पाठयचयाा  की आमनुिक मारणा नवस्ििृ एव ंव्यापक ह।ै यहां पर िात्र कक्षा के अधदर जो र्ी ग्रहण 

करिा ह ैवह िो सनबनर्नलि ह ैही एव ंयह र्ी शानर्ल नकया कया ह ैजो िात्र कक्षा के ्ाहर अिेक 

काया जसैे पढ़ािा नलखािा, नशल्प खले, पसु्िकालयों एव ंअधय अिरु्वों से प्राप्त करिे हैं। पाठयचयाा  

एक ऐसा सामि ह ैजो िात्र एव ंनशक्षक को जोड़िे का काया करिा ह।ै पाठयचयाा  के द्वारा ही नशक्षक 

िात्र को िवीि ज्ञाि की नदशा दिेे का कार् करिा ह।ै पाठयचयाा  र्ें िवीि अिरु्वों एव ं परुािे 

अिरु्वों को शानर्ल नकया जािा चानहए नजसके द्वारा िात्र विार्ाि नस्र्नि को सर्झिे र्ें सक्षर् ्ि 

सकें । सही अर्ा र्ें पाठयचयाा  ऐसा हो नजसर्ें  सर्ी शैनक्षक उद्दशे्यों की प्रानप्त हो सके, नजससे हर्ारे 

राष्ट्र का सवाांकीण नवकास हो । 

 

3.2 उद्दशे्य 

इस इकाई के अध्ययि के पिाि आप -  

4. पाठयचयाा  के उद्दशे्यों को सर्झ सकें क।े  

5. पाठयचयाा  निर्ााण की प्रनिया नक व्याख्या कर सकें क।े 

6. पाठयचयाा  का नवकास नकस प्रकार होिा ह ैयह सर्झ सकें क।े 

7. पाठयचयाा  नवकास के प्रर्खु सोपािों का वणाि कर पाएकें।  

8. पाठयचयाा  निर्ााण के आमारर्िू नसद्धाधिों की व्याख्या कर पाएकें। 

 

3.3 पाठयचयाा  के उद्दशे्य  (Aims of Curriculum) 

 ्ालक को लोकिंत्र के नलए िैयार करिा। 

 शनैक्षक उद्दशे्यों की प्रानप्त हिे ु्ालक को िैयार करिा। 

 िात्रों र्ें ईर्ािदारी, निष्ठा और उिकी व्यनि क्षर्िा का नवकास करिा। 

 आवश्यकिा अिुसार पाठयचयाा  का निर्ााण करिा। 

 नवद्यालयों के नवषयों और नवनर्धि नियाओ ंके ्ीच के अधिर को सर्ाप्त करिा। 

 ऐसे कणुों को ्ढ़ावा दिेा नजिसे र्िषु्ट्य र्ें र्ािविा का नवकास करिा। 

 ्ालकों को सांस्कृनिक, सभ्यिा एव ंर्लू्यों के ्ारे र्ें जािकारी प्रदाि करिा। 

 ऐसे वािावरण का निर्ााण करिा नजसर्ें ्ालक िवीि ज्ञाि प्राप्त कर सके। 

 राष्ट्रीय एव ंअधिराष्ट्रीय र्ाविा का नवकास करिा। 
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 ्ालक का सवाांकीण नवकास करिा एव ं्ालक को जीवि उपयोकी ्िािा। 

3.4 पाठयचयाा  निर्ााण की प्रनिया  

पाठयचयाा  निर्ााण की प्रनिया से पवूा हर्ें अपि ेउद्दशे्य दखे लेि े चानहय ेनक हर्ारे लोकिांनत्रक दशे 

र्ें नकस िरह  की नशक्षा दी जाये नजससे हर्ारे ्ालक का सवाांकीण नवकास हो सके। पाठयचयाा  

्िािे के पवूा हर्ें एक निनिि  प्रारूप िैयार कर लेिा चानहए। उस प्रारूप का स्वरूप हर्ारे ्ालक, 

नशक्षक, सर्ाज, दशे एव ं राष्ट्रीय र्ाविा को  ध्याि र्ें रख कर िैयार करिा चानहए। िलस्वरूप 

नशक्षानवदों एव ंअिेक सार्ानजक संकठिों से राय लेिे हुए पाठयचयाा  निर्ााण की प्रनिया शरुु की 

जािी चानहए।  

पाठयचयाा  निर्ााण की प्रनिया र्ें नशक्षानवदों, नशक्षा सनर्नियों के र्ाध्यर् से नवद्यालयों का भ्रर्ण 

एव ं सर्ाज के हर  के्षत्र वका एव ं आवश्यकिाओ ं को ध्याि र्ें रखकर काया नकया जािा चानहए। 

नशक्षकों के नलए कोनष्ठयां, कायाशाला सेर्ीिारों का आयोजि नकया जािा ह।ै हर्ें चानहए नक उि 

नशक्षकों से र्ी राय ली जािी चानहए जो इस प्रकार की कायािर् र्ें र्ाक लेिे रहिे हैं। पाठयचयाा  

निर्ााण की प्रनिया र्ें हर्ारे संस्कार, संस्कृनि एव ंर्ाषा का र्हत्वपूणा स्र्ाि ह;ै इसके अर्ाव र्ें 

हर्ारे पाठयचयाा  की प्रनिया िकण्य हो जायेकी, अिः हर्ें चानहए नक सर्ाज की आवश्यकिाओ ं 

की पनूिा एव ंराष्ट्रनहि की र्ाविा से पाठयचयाा  की प्रनिया को आक े्ढािा ह।ै यह र्ी ध्याि रखा 

जाये नक पाठयचयाा  नकस िरह का ह।ै यनद वह उच्चस्िरीय ह ैिो राष्ट्रीय िर्ा अधिराष्ट्रीयिा का 

ध्याि र्ें रख कर प्रनिया का संचालि नकया जािा चानहए। हर्ारी प्रनिया कनिशील, लचीली एवं 

पररविािशील हो। क्योंनक यनद पाठयचयाा  निर्ााण की प्रर्निया जनटल होकी िो उसर्ें सर्ाज एवं 

्ालक की आवश्यकिा अिुसार सर्य पर ्दलाव िहीं हो पािे हैं। नजससे सर्ाज, िात्र, नशक्षक 

आनद सर्ी लोक प्रर्ानवि होिे हैं। जो हर्ारे प्रजािांनत्रक देश के नहि र्ें िहीं ह।ैहर्ारी प्रनिया र्ें 

सर्ी नवषयों के नशक्षकों को स्र्ाि या उिकी राय रखी जािी चानहए। पाठयचयाा  निर्ााण प्रनिया के 

उपराधि िर्िूे के िौर पर कुि नवद्यालयों र्ें प्रनशक्षण स्वरूप दखेा जाये, नजससे नक हर् यह जाि 

सकें  नक पाठयचयाा  की प्रनिया विार्ाि स्वरूप के अिकूुल ह ैया िहीं अिः हर्ें चानहए नक हर् 

अपिे राष्ट्र के सवाांकीण नवकास हिे ुपाठयचयाा  प्रनिया को संचानलि करें। पाठयचयाा  की प्रनिया 

्हुि ही जनटल ह।ै पाठयचयाा  को सरल एव ंप्रकनिशील ्िािा होका, नजससे ्ालक र्ें राष्ट्रीय 

र्ाविा एव ंसर्ाज की आवश्यकिा अिसुार ्दलाव नकया जा सके। नजससे हर्ारी नशक्षा, दशे की 

संस्कृनि एव ं सभ्यिा र्ी प्रर्ानवि हो रही ह।ै आज हर्ें देखिे र्ें आ रहा ह ै नक हर्ारे दशे के 

पाठयचयाा  केवल ज्ञाि का प्रसार करिे िक ही सीनर्ि ह।ै नजि नवषयों एव ंिथ्यों का पाठयचयाा  र्ें 

चयि ह ै वह विार्ाि र्ें र्ािव जीवि के नलए सिल व उपयोकी िहीं नदख रहा है, इसनलए हर्ें 

चानहए नक हर् पाठयचयाा  निर्ााण की प्रनिया को सरल एव ंपररविािशील ्िाए , नजसके नलए हर्ें  

निबनिनलनखि िथ्यों पर ध्याि दिेा होका-  



पाठ्यचयाा निर्ााण                                                                                  MAED 205 

34 

 

 सवाप्रर्र् ध्याि दिेा होका नक पाठयचयाा  का निर्ााण नकस कक्षा के नलए नकया जा रहा ह।ै 

 नजस स्िर के ्ालकों के नलए पाठयचयाा  का निर्ााण नकया जािा है, उिका पवूा ज्ञाि का 

स्िर क्या ह?ै 

 पाठयचयाा  को ज्ञािात्र्क, र्ावात्र्क, नियात्र्क पक्षों र्ें ्ांटकर निमाारण नकया जािा 

चानहए। 

 िात्रों  की विार्ाि आवश्यकिाओ ंको ध्याि र्ें रखकर र्िोवजै्ञानिक स्िर पर ध्याि नदया 

जािा चानहए। 

 सर्ाज, संस्कृनि, सभ्यिा, रािीयिा एवं अिंराािीयिा की र्ाविा को ध्याि र्ें रखकर 

पाठयचयाा  निर्ााण की प्रनिया की जािी चानहए। 

 पाठयचयाा  के निर्ााण र्ें नवनवम नसद्धाधिों एव ंनशक्षा के उद्देश्यों को ध्याि र्ें रखकर काया 

नकया जािा चानहए। 

 पाठयचयाा  की प्रनिया र्ें िथ्यों, प्रसंकों एव ंनवचारकों के र्िों का वणाि करिा चानहए। 

 पाठयचयाा  के निर्ााण र्ें वमैिा, नवश्वसिीयिा, र्ािकीकरण का निमाारण शनैक्षक उद्दशे्यों 

के अिरुूप होिा चानहए। 

 नशक्षक के नलए नशक्षण संकेि का निर्ााण करिा। 

 ्ालक के सवाांकीण नवकास के नलए पाठयचयाा  र्ें पयााप्त नियाओ ंको स्र्ाि नदलािे के 

नलए र्लू्यांकि पद्धनि को अपिािा चानहए। 

अिः हर्ें पाठयचयाा  निर्ााण की प्रनिया को सरल ्िािा होका  नजससे सर्यािसुार एवं ्ालकों 

िर्ा सर्ाज की आवश्यकिािसुार पररविाि नकया जा सके, क्योंनक यनद सर्य पर ्दलाव िहीं 

नकया जाए िो निनिि रूप से वह पाठयचयाा  हर्ारे लोकिांनत्रक दशे के नहिों र्ें िहीं होका और हर् 

उसी नघसे नपटे पाठयचयाा  के अिसुार काया करिे रहेंक।े हर्ें सवाप्रर्र् पाठयचयाा  की प्रनिया र्ें 

्दलाव लाकर उि शनैक्षक उद्दशे्यों, र्लू्यों, लोकिांनत्रक नसद्धाधिों एव ं राष्ट्रीय स्िर को ध्याि र्ें 

रखकर कार् करिे की आवश्यकिा ह।ै हर्ें ्ालक के सवाांकीण नवकास हिे ु पाठयचयाा  निर्ााण 

प्रनिया र्ें सहयोकात्र्क दृनि को ध्याि र्ें रखकर काया करिा चानहए। सार् ही िात्र को सैद्धानधिक 

रूप के सार् व्यावहाररक रूप र्ें र्ी पाठयचयाा  ्िाया जािा चानहए। पाठयचयाा  निर्ााण की 

प्रनिया सरल होिी चानहए। पाठयचयाा  निर्ााण प्रनिया के उपराधि ही पाठयचयाा  अपिे वास्िनवक 

स्वरूप को मारण करिी ह।ै 
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3.5 पाठयचयाा  का नवकास  

पाठयचयाा  का सीमा सबन्धम नशक्षा के उद्दशे्यों से होिा ह ैऔर पाठयचयाा  का नवर्ाक का र्ी उि 

शनैक्षक उद्दशे्यों की प्रानप्त के नलए नकया जािा ह ैजो विार्ाि ्ालकों के सवाांकीण नवकास के नलए 

जरूरी ह।ै ्दलिे सर्य र्ें िए  पाठयचयाा  की आवश्यकिा र्हससू की जा रही ह।ै पाठयचयाा  के 

नवकास के न्िा हर् ्ालक के जीवि को सरलिा और सहजिा िहीं प्रदाि कर सकिे हैं। उद्दशे्यों के 

अिसुार पाठयचयाा  का नवकास नकया जािा चानहए नजससे ्ालक के सार् सार् सर्ाज को लार् 

प्राप्त हो सके। स्विंत्रिा के पूवा हर्ारे दशे र्ें नशक्षा के उद्दशे्य सीनर्ि र्े परधि ुस्विंत्रिा के ्ाद दशे र्ें 

सर्ाज को जाकरूक करिे हिेु शनैक्षक उद्दशे्यों की स्र्ापिा की कई नजसे हर् पाठयचयाा  के र्ाध्यर् 

से सर्ाज एव ं्ालक िक पहुचंािे का कार् कर रह ेह।ै हर्ें ऐसे पाठयचयाा  का नवकास करिा नजससे 

्ालकों की आवश्यकिाओ ंकी पनूिा हो सके नजसके द्वारा र्नवष्ट्य र्ें ्ालक एक नवद्वाि व्यनियों 

का निर्ााण कर उिर्ें ज्ञाि की सीर्ाओ ंका नवस्िार कर सके उि शनैक्षक उद्दशे्यों की पनूिा िर्ी की 

जा सकिी ज् ्ालक र्ािनसक, शारीररक, चाररनत्रक, संवकेात्र्क आनद कणुों से पररपणूा होका।  

विार्ाि सर्य को दखेिे हुए िए  पाठयचयाा  की आवश्यकिा र्हससू की जा रही ह।ै िए  पाठयचयाा  

र्ें सार्ानजक जीवि को ध्याि र्ें रखकर नवकास नकया जािा चानहए इसके नलए हर्ें अपिे पवूा 

पाठयचयाा  का कहि अध्ययि एव ं र्लू्यांकि करिा होका सार् लोकिांनत्रक दशे की 

आवश्यकिाओ,ं उपयोनकिा, र्ािवीय र्लू्यों आनद को आमार र्ािकर िवीि ज्ञाि एव ंअिसंुमाि 

का सहारा लेिे हुए पाठयचयाा  का नवकास करिा होका,  नजससे दशे के िौनिहालों के र्नवष्ट्य को 

िवीि नदशा दी जा सकिी ह।ै पाठयचयाा  का नवकास इस उद्दशे्य से नकया जािा चानहए नक ्ालक 

का नवकास उसकी रुनच एव ंपररविािशील वािावरण के अिकूुल हो सार् ही रािीय नशक्षा िीनि 

1986 र्ें कहा कया ह ै नक पाठयचयाा  संनवमाि र्ें दशााए कए र्लू्यों को आमार र्ािकर नवकनसि 

नकया जािा चानहए। सार्ानजक एव ंसांस्कनिक दृनि से उपयोकी ित्वों को पाठयचयाा  र्ें र्हत्त्व नदया 

जािा चानहए ।  

पाठयचयाा  नवकास की प्रनिया अत्यंि जनटल ह।ै इसर्ें प्रत्येक पक पर सावमािी अपेनक्षि ह।ै 

पाठयचयाा  नवकनसि करिे सर्य सवाप्रर्र् निबनिनलनखि पक्षों पर ध्याि दिेा आवश्यक होिा है- 

 पाठयचयाा  का नवकास नकस कक्षा के नलए नकया जा रहा हैं। 

 नजस कक्षा के नलए पाठयचयाा  नवकनसि नकया जा रहा ह ै। उसके िात्रों की पवूा जािकारी 

का स्िर क्या ह।ै 

 िात्रों की विार्ाि आवश्यकिा, रुनच नकि के्षत्रों से सबन्ंनमि ह।ै इसर्ें िात्रों के 

र्िोवजै्ञानिक पक्षों पर र्ी ध्याि नदया जािा ह।ै जैसे व्यनिकि नर्धििा, रुनच, ्ाल-नवकास 

की अवस्र्ा, पररपक्विा, ्नुद्ध, सजृिात्र्किा आनद। 
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 सर्ाज की आकांक्षा िर्ा वनैश्वक पररप्रेक्ष्य पर ध्याि नदया जािा ह।ै दाशानिक दृनिकोण पर 

नवचार र्रं्ि जािा ह।ै 

 पाठयचयाा  का प्रकार नकस कोनट का होका। जसैे- निया प्रमाि, हस्ि-नशल्प प्रमाि, नवषय 

प्रमाि, व्यवसाय-प्रमाि आनद। 

 पाठयचयाा  को ज्ञािात्र्क, र्ावात्र्क, नियात्र्क पक्षों र्ें  ्ांटिा िर्ा उिका प्रनिशि 

निमाारण करिा। इससे सं्नमि शनैक्षक उद्दशे्यों का निमाारण र्ी नकया जािा ह।ै 

 पाठयचयाा  के नलए पाठ्य सहकार्ी नियाओ ंका चयि करिा। 

 पाठयचयाा  हिे ु नवनवम नवषय के नलए िथ्यों, प्रसंकों, नसद्धाधिों, नवचारकों के र्िों का 

चयि करिा। 

 पाठयचयाा  निर्ााण के नवनवम नसद्धाधि का अिपुालि िर्ा ित्सं्ंमी िथ्यों का चयि 

करिा। 

 पाठयचयाा  के नवषयों र्ें अधिवास्ि ुके िर् का निमाारण करिा, प्रायः यह सरल से जनटल 

की ओर होिी ह।ै 

अभ्यास प्रश्न  

1. पाठयचयाा  के नकधहीं दो उद्दशे्यों को नलनखए । 

2. पाठयचयाा  निर्ााण की प्रनिया को ________ एव_ं_______ ्िािा चानहए।  

3. ्ालक के सवाांकीण नवकास के नलए पाठयचयाा  र्ें पयााप्त नियाओ ंको स्र्ाि नदलािे के 

नलए ________को अपिािा चानहए। 

4. पाठयचयाा  को ________ , ________ ,  ________ पक्षों र्ें ्ांटकर निमाारण नकया 

जािा चानहए। 

5. ________र्ें कहा कया ह ैनक पाठयचयाा  संनवमाि र्ें दशााए कए र्लू्यों को आमार 

र्ािकर नवकनसि नकया जािा चानहए। 

 

3.6 पाठयचयाा  नवकास के प्रर्खु सोपाि 

प्रनसद्ध नवद्वाि डी0के0 व्हीलर िे अपिी पसु्िक “ Curriculam Process”  र्ें पाठयचयाा  संरचिा 

के प्रर्खु पाँच पद या सोपािों का उल्लेख नकया ह ैजो इस प्रकार हैं- 
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1. शनैक्षक उद्दशे्यों का निमाारण। 

2. निमााररि उद्दशे्यों  की प्रानप्त हिे ुउपयिु अनमकर् अिुर्वों का चयि। 

3. अनमकर् अिुर्वों को प्रस्ििु करिे के नलए उपयिु अधिवास्ि ुका चयि। 

4. अध्ययि अध्यापि प्रनिया की दृनि से चयनिि अनमकर् अिुर्वों एव ंअधिवास्ि ुका संकठि। 

5. सबनपणूा प्रनिया का उद्दशे्यों की प्रानप्त की दृनि से र्लू्यांकि। 

 

1. शैनक्षक उद्दशे्यों का निमाारण 

शनैक्षक उद्दशे्यों का निमाारण पाठयचयाा  नवकास का प्रर्र् सोपाि ह ै पाठयचयाा  के उद्दशे्यों के 

निमाारण से शनैक्षक कायािर्ों को नदशा नर्लिी ह।ै शनैक्षक नियाओ ंकी प्रकृनि का निमाारण होिा 

ह।ैशनैक्षक कायािर्ों के नियोजि एव ंव्यवस्र्ीकरण को निनिि आमार नर्लिा ह।ै शनैक्षक कायािर्ों 

को िर््द्ध ढंक से प्रस्ििु करिे र्ें सहायिा नर्लिी ह ैअनमकर् के नवनर्धि पक्षों र्ें नवर्देीकरण 

सबनर्व होिा ह।ै नवकास एवं उपलनब्म के र्ापि को आमार नर्लिा ह।ै शनैक्षक कायािर्ों की 

प्रार्नर्किाओ ंको सनुिनिि करिे र्ें सहायिा नर्लिी ह।ै शनैक्षक निणायों के नलए उनचि निदशेि 

प्राप्त होिा ह।ैशनैक्षक कायािर्ों के नवनर्धि पक्षों र्ें सधिुलि स्र्ानपि करिे र्ें सनुवमा होिी ह।ै 

अनमकर्ािुर्वों एव ं र्लू्यांकि एव ं स्िरीकरण करिे र्ें सहायिा नर्लिी ह।ै उपयिु अधिवास्ि ु के 

चयि र्ें सनुवमा होिी ह।ैशनैक्षक नवकास कायों को निदेशि नर्लिा ह।ै अनमकर् को कायाात्र्क 

्िािे र्ें सहायिा नर्लिी ह।ैउपयिु अनमकर् पररनस्र्नियों को उत्पधि करिे र्ें एव ंशनैक्षक प्रनिया 

को सपुररर्ानषि नकया जा सकिा ह ैएव ंवमै र्लू्यांकि सबनर्व होिा ह।ैउपयिु र्हत्व को दखेिे हुए 

पाठयचयाा  का निर्ााण करिे से पवूा सर्ी सबन्द्ध व्यनियों को उि लक्ष्यों एव ं उद्दशे्यों के ्ारे र्ें 

निनिि जािकारी होिी चानहए नजिकी प्रानप्त व ेपाठयचयाा  निर्ााण द्वारा करािा चाहिे ह।ै शनैक्षक 

उद्दशे्यों के निमाारण हिे ुप्रर्खु स्रोि सर्ाज व्यनि एव ंज्ञाि ह।ै  

्ी0एस0 ब्लरू् के अिसुार ‘‘शनैक्षक उद्दशे्यों की सहायिा से केवल पाठयचयाा  की ही रचिा िर्ा 

अिदुशेि के नलए निदेश िहीं नदया जािा ्नल्क ये र्लू्यांकि की प्रनवनमयों  के नवनशिीकरण र्ें र्ी 

सहायक होिे हैं।‘‘ 

शनैक्षक उद्दशे्यों के निमाारण हिे ु नवनर्धि उपाकर्ों के अधिकाि प्र्दु्ध एव ंरुनच सबनपधि ्व्यनियों का 

अनर्र्ि संग्रह, आमारर्िू के्षत्रों का अध्ययि, व्यापक के्षत्रों का नवशे्लषण एव ंसर्स्या आमाररि 

उपाकर् आिे हैं। ्ी0 एस0 ब्लरू् र्होदय िे शैनक्षक उद्दशे्यों को िीि पक्षों र्ें वकीकृि नकया ह।ै 

ज्ञािात्र्क पक्ष (ज्ञाि, अव्ोम, अिपु्रयोक, नवशे्लषण, संशे्लषण, र्लू्यांकि) र्ावात्र्क पक्ष 

(आग्रहण या प्रानप्त, अिनुिया, अिरु्लू्यि, व्यवस्र्ापि, र्लू्य का लक्षण वणाि) नियात्र्क पक्ष 

(अिकुरण, हस्िानद प्रयोक अर्वा काया करिा, सिुथ्यिा, सनधमयोक, स्वार्ावीकरण या िैसनकाकरण) 
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्ी0 के0 व्हीलर िे अपिी पसु्िक “Curricu।am Process”  र्ें आमनुिकिर् नस्र्नि और दृनिकोण 

को ध्याि र्ें रखिे हुए शनैक्षक उद्दशे्यों के निमाारण के कुि र्हत्वपणूा र्ािदण्ड प्रस्िानवि नकए हैं।  

1. र्ािवीय अनमकारों से िादात्बनय- नशक्षा र्ािव उत्र्ाि का सशि र्ाध्यर् ह ैअिः र्ािव 

सर्ाज को संयिु राष्ट्र संघ के घोषणा पत्र की मारा 55 के अिसुार निबनिांनकि ्ािों की 

अनिवाया रूप से व्याख्या करिी चानहए।  

 उच्च जीवि स्िर, पणूा काया, आनर्ाक एव ंसार्ानजक प्रकनि िर्ा नवकास की नस्र्नियां। 

 अधिराष्ट्रीय आनर्ाक, सार्ानजक, स्वास्थ्य एव ं अधय सार्ानजक सर्स्यायें िर्ा 

अधिराष्ट्रीय सांस्कृनिक एव ंशैनक्षक सहयोक। 

 सर्ी के र्ािवीय अनमकारों िर्ा र्ौनलक स्विंत्रिा के प्रनि जानि, मर्ा,र्ाषा एव ंनलंक र्दे 

के न्िा सावार्ौनर्क सर्ादर। 

 

2. लोकिांनत्रक दृनि से अिुकूलि- नशक्षा के वमै उद्दशे्य केवल प्रजािांनत्रक नसद्धाधिों से ही 

प्राप्त नकए जा सकिे हैं क्योंनक प्रजािंत्र ही वह व्यवस्र्ा ह ै नजसर्ें सर्ी र्लूर्िू र्ािवीय 

आवश्यकिाओ ं की सही ढंक से पनूिा की जा सकिी ह।ै इस व्यस्र्ा की प्रर्खु नवशेषिाएं 

इस प्रकार हैं- 

 प्रत्येक व्यनि के र्हत्व एव ंउसकी कररर्ा का सर्ादर नकया जािा ह।ै 

 प्रत्येक व्यनि को स्वयं का अनमकिर् नवकास करिे िर्ा दसूरों के नवकास र्ें सहयोकी 

्ििे के सर्ाि अवसर प्राप्त होिे हैं। 

 सार्ाधय जििा द्वारा स्विंत्र रूप से व्यि की कई सहर्नि से सरकार का निर्ााण होिा ह ै

िर्ा सरकार जििा के प्रनि उत्तरदायी होिी ह।ै 

 व्यनिकि नर्धििा का सर्ादर नकया जािा ह ैिर्ा उधहें प्रोत्सानहि और नवकनसि ्िाया 

जािा ह।ै 

 प्रत्येक व्यनि को अपिे नववके, ्नुद्ध अर्वा अधिराात्र्ा के अिसुार नवचार करि,े ्ोलि,े 

नलखिे-पढ़िे िर्ा पजूा - अचािा की स्विंत्रिा होिी ह।ै िर्ा उससे उपेक्षा की जािी ह ैनक 

वह दसूरों की इसी प्रकार की स्विंत्रिा र्ें ्ामक ि ्िे ्नल्क उसका पोषक ्िे। 

3. सर्ानजक सार्ाकिा- ्ालकों र्ें ऐसे सार्ानजक र्लू्य एव ंनिष्ठा नवकनसि करिे र्ें सहायिा 

की जािी चानहए नजिके र्ाध्यर् से वह नवनर्धि प्रस्िानवि सर्ामािों का सही र्लू्यांकि 

कर सकें । इसके नलए उिर्ें विार्ाि को नवशे्लनषि करिे िर्ा उससे सर्ायोजि स्र्ानपि 
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करिे के सार् सार् र्ावी सर्ाज के ्ारे र्ें सोचिे िर्ा उपयिु योजिा ्िािे की क्षर्िा 

नवकनसि की जािी चानहए।  

 

4. वैयनिक आवश्यकिायें - पाठयचयाा  आयोजकों को वयैनिक आवश्यकिाओ ंकी पनूिा 

के नलए शनैक्षक उद्दशे्यों के निमाारण हिे ुनिबनिांनकि न्धदओु ंपर ध्याि नदया जािा चानहए।  

 ्ालक की प्रकनि, व्यनित्व, शारीररक एव ं्ौनद्धक र्देों को सर्झिे हुए व्यनिकि 

र्देों को स्वीकार नकया जाए। 

 ्ालक को अपिी कनि के अिसुार नवकनसि होिे की स्विंत्रिा प्रदाि की जािी 

चानहए। 

 ्ालक की सरुक्षा का सवाप्रर्र् दानयत्व पररवार का ह ै नकधि ु नशक्षालयों की र्ी इस 

हिे ु अपिी र्नूर्का ह।ै अिः नशक्षालयों को इस काया र्ें पररवार एव ं सर्ाज को 

सहायिा प्रदाि करिी चानहए। 

 ्ालक र्ें इस र्ाविा का नवकास करिा चानहए नक वह जीवि के नकसी ि नकसी क्षेत्र 

र्ें अवश्य सिल हो सके। 

 प्रत्येक ्ालक अपिे काया की पनुि एव ंर्ाधयिा चाहिा ह।ै नशक्षा द्वारा की कई पनुि 

िर्ा र्ाधयिा सवाानमक र्हत्वपणूा होिी ह।ै ्ालक प्रायः अपिे वका के सदस्य के रूप र्ें 

काया करिा चाहिा ह।ै 

 पाठयचयाा  निर्ाािाओ ंको ्ालकों की दो प्रकार की आवश्यकिाओ ं पर नवशेष ्ल 

दिेा चानहए- 

 स्व की आवश्यकिायें अर्ााि व े आवश्यकिायें जो व्यनि को काया करिे के नलए 

अनर्प्रेररि करिी हैं। 

 व े आवश्यकिाए ं जो प्रौढ़ लोकों के अिसुार ्ालको के नलए आवश्यक हैं जसेै-  

शारीररक एव ंर्ािनसक स्वास्थ्य, जीवि के नवनर्धि पक्षों के नलए िैयारी आनद। 

 

5. सधिुलि-सधिलुि से िात्पया शनैक्षक उद्दशे्यों के निमाारण करिे सर्य पवूा वनणाि चारों 

न्धदओु ं पर सर्नुचि ्ल प्रदाि करिा ह ै अर्ााि नकसी एक न्धद ु पर आवश्यकिा से 

अनमक ्ल िहीं नदया जािा चानहए। 
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2. अनमकर् अिरु्वों का चयि 

पाठयचयाा  नवकास का नद्विीय सोपाि  अनमकर्-अिरु्वों का चयि ह।ै शनैक्षक उद्दशे्यों की 

प्रानप्त हिे ु अनमकर्-अिरु्वों का चयि से िात्पया ह ै नक अनमकर् अिुर्वों का प्रस्ििुीकरण 

अनमकर् और उसके आयोजि से सबन्ंनमि प्रनकया ह।ै नवद्यालय र्ें ्ालक नशक्षा ग्रहण करिे 

के नलए आिा ह।ै वह अपिे नवद्यालयी जीवि र्ें नवनर्धि प्रकार के अिरु्व प्राप्त करिा ह।ै इि 

अिरु्वों से उसके ज्ञाि र्ें वनृद्ध, सोचिे के ढंक र्ें पररविाि, कायाशलैी र्ें पररविाि होिा ह ैिर्ा 

उसकी संवदेिशीलिा और अनर्वनृत्त नवकनसि होिी ह।ै ्ालक के इस व्यवहार पररविाि र्ें 

ज्ञािात्र्क, र्ावात्र्क िर्ा नकयात्र्क पक्ष सनबनर्नलि होिे हैं। 

अनमकर् अिुर्वों के चयि के सं्ंम र्ें दो नसद्धाधि नवशषे रूप से उल्लेखिीय ह-ै 

एक ही अनमकर् अिुर्व से नवनर्धि प्रकार के व्यवहार पररविाि नकए जा सकिे ह।ै सार् ही नर्धि 

प्रकार के व्यवहार पररविािों के नलए नर्धि प्रकार के अनमकर् अिुर्वों की आवश्यकिा हो सकिी 

ह।ै 

अनमकांश नस्र्नियों र्ें र्ावात्र्क पक्ष, ज्ञािात्र्क पक्ष से नियंनत्रि होिा ह ैअर्ााि नकसी नवषय के 

सबन्ंम र्ें र्ाविाए ंिर्ी संनकय हो सकिी हैं ज् उसे सर्झिे के नलए आवश्यक ज्ञाि िर्ा कौशल 

प्राप्त कर नलया कया हो। पाठयचयाा -आयोजकों को अनमकर् अिुर्वों के चयि के सबन्ंम र्ें 

निबनिनलनखि निदेशों का अिसुरण करिा चानहए। 

1. प्रत्यक्ष िर्ा दसूरों के द्वारा प्राप्त अिरु्वों के अवसरों र्ें संिलुि स्र्ानपि नकया जाये। 

2. दोिों प्रकार के अिरु्वों का आलोचिात्र्क नवशे्लषण करिे के अवसर उपलब्म कराये 

जायें। 

3. नवनर्धि उद्दशे्यों की पनूिा के नलए नवनर्धि प्रकार के अनमकर्-अिरु्वों के कारे र्ें सर्नुचि 

निणाय नलया जाए। 

4. ऐसे अनमकर्-अिरु्वों का चयि नकया जाये जो उपयिु र्ाविाओ ंको नवकनसि कर सकें  

िर्ा र्य की सबनर्ाविाओ ंको कर् करें। 

5. चूंनक अनमकर् कई रूपों र्ें होिा ह ैअिः ऐसे अनमकर्-अिरु्वों का चयि करिा चानहए जो 

एक सार् एक से अनमक क्षेत्रों अर्वा उद्दशे्यों के नलए उपयोकी हों। 

6. अनमकर् अिुर्व उद्दशे्यों से सीमे सबन्नधमि हो। 

7. अनमकर् अिुर्व नवद्यानर्ायों के नलए सार्ाक एव ंसंिोषप्रद हो। 

8. अनमकर् अिुर्व ्ालकों की पररपक्विा के अिसुार हो। 

अनमकर् अिुर्वों के चयि के निमाारण हिे ुप्रर्खु दो प्रस्िानवि र्ािदण्ड इस प्रकार ह-ै 
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्टाि द्वारा प्रस्िानवि र्ािदण्ड के अिसुार अनमकर्-अिरु्वों को निबनिनलनखि िः शिे परूी करिी 

चानहए- 

 वह नवद्यानर्ायों की दृनि से उद्दशे्य प्रानप्त के नलए प्रयिु नकये जािे के योग्य हो। 

 नशक्षकों की दृनि र्ें, वह वांििीय सार्ानजक उद्दशे्यों की ओर ले जािे वाला हो। 

 वह वका के पररपक्विा स्िर के नलए उपयिु हो अर्ााि वका के नलए चिुौिीपणूा हो, प्राप्य 

हो, िवीि अनमकर् की ओर ले जािे वाला हो। 

 उसर्ें नवद्यानर्ायों के सर्नुचि नवकास के नलए, संिनुलि नवकास के नलए नवनर्धि प्रकार की 

वयैनिक िर्ा वकाकि नकयाओ ंका सर्ावशे हो। 

 

उसका आयोजि नवद्यालय िर्ा सर्ाज र्ें उपलब्म सामि सनुवमाओ ंके द्वारा नकया जािा सबनर्व 

हो। 

उिर्ें व्यनिकि नर्धििाओ ं की दृनि से इििी नवनवमिा हो नक वका के सर्ी सदस्यों को उपयिु 

प्रवनृत्तयां सलुर् हो सकें । 

व्हीलर द्वारा प्रस्िानवि र्ािदण्ड अनमक व्यापक एव ंवजै्ञानिक हैं। इसके साि न्धद ुहैं जो अनमकर् 

के नसद्धाधिों के आमार पर निमााररि नकए कए हैं। ये न्धद ुइस प्रकार हैं- 

 वमैिा 

 व्यापकिा 

 नवनवमिा 

 उपयिुिा 

 प्रनिर्ाि 

 जीवि से िादात्बनय 

 नवद्यानर्ायों का सहर्ाकीत्व 

 

3. अधिवास्ि ुका चयि 

पाठयचयाा  नवकास का ििृीय सोपाि अधिवास्ि ु का चयि करिा होिा ह।ै अधिवास्ि ु चयि के 

अिंकाि निबनिनलनखि न्धदओु ंपर ध्याि दिेा आवश्यक ह-ै 

 अधिवास्ि ुके नवनर्धि स्रोिों पर ज्ञाि प्राप्त करिा 
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 अधिवास्ि ुचयि का आमार निनिि करिा 

 अधिवास्ि ुचयि की प्रर्खु सर्स्याओ ंका ज्ञाि एव ंउिके सर्ामाि का प्रयास। 

 अधिवास्ि ुचयि प्रनकया के र्ािदण्ड निमााररि करिा। 

 अधिवास्ि ुचयि प्रनकया के प्रर्खु पदों का ज्ञाि। 

अधिवास्ि ुके स्रोि के अिंकाि पोनषि र्लू्य, आवश्यकिाए ंसर्ाज का विार्ाि एव ंसबनर्ानवि र्ावी 

स्वरूप, नशक्षार्ी की प्रकृनि, लोकिांनत्रक िाकररकिा की र्ावी आवश्यकिाओ ं के रूप र्ें प्रौढ़ 

नकयाए,ं जिर्ि, र्ािवीय ज्ञाि का ्ढ़िा हुआ र्ण्डार, नवषय अर्वा अिशुासि की प्रकृनि एव ं

स्वरूप सनबनर्नलि ह।ै  

अधिवास्ि ुचयि का र्लू आमार शनैक्षक उद्दशे्य होिे हैं। अधिवास्ि ुचयि के दो प्रर्खु प्रस्िानवि 

र्ािदण्ड हैं- 

1. स्टेिली निस्वि द्वारा प्रस्िानवि र्ािदण्ड - स्टेिली निस्वि िे दो वकों र्ें 12 उद्दशे्यों को 

निमााररि नकया ह-ै 

अ.  पयाावरण सर्ायोजि सबन्ंम  

1. कौशल 

2. संस्कृनि  

3. कहृ सदस्यिा 

4. व्यवसाय  

5. अवकाश  

6. सनिय िाकररकिा 

्. व्यनिकि नवकास 

7. शारीररक नवकास 

8. सौधदया ्ोमात्र्क नवकास 

9. सार्ानजक नवकास 

10. आध्यानत्र्क नवकास 

11. ् ौनद्धक नवकास 

12. िैनिक नवकास 

 

2. व्हीलर द्वारा प्रस्िानवि र्ािदण्ड- व्हीलर द्वारा प्रस्िानवि र्ािदण्डों को दो र्ाकों र्ें नवर्ि 

नकया कया ह-ै 

अ. र्खु्य र्ािदण्ड- इसके अिंकाि दो न्धद ुह-ै 
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i. वमैिा 

ii. र्हत्व 

 

्. कौड़ र्ािदण्ड- इसके अिंकाि चार न्धद ुहैं - 

i. नशक्षार्ी की आवश्यकिाए ंएव ंअनर्रुनचयां 

ii. उपयोनकिा 

iii. अनमकर् योग्यिा 

iv. सार्ानजक िथ्यों के सार् संकनि 

अधिवास्ि ुचयि प्रनिया के दो प्रर्खु पद होिे हैं- 

 

प्रर्र् पद-  

i. नवद्यालय र्ें पढ़ाये जािे वाले नवषयों का नििय। 

ii. उि नवषयों का नििय नजिर्ें से िात्र अपिी रुनच के अिसुार वकैनल्पक चयि कर 

सके। 

नद्विीय पद -प्रत्येक नवषय के नशक्षण के नलए सर्य की अवनम का निमाारण। 

4. अनमकर् अिरु्वों एव ंअधिवास्ि ुका संकठि 

यह पाठयचयाा  नवकास का चिरु्ा सोपाि ह।ै हरैरक एव ंहाइटलर के अिसुार अनमकर् अिुर्वों एवं 

अधिवास्ि ुसंग्रर्ि एव ंसंकठि ही पाठयचयाा  प्रनिया की केधर बीयर्िू सर्स्या ह।ै जबेनस एर्0ली0 के 

अिसुार पाठयचयाा  की संरचिा का निर्ााण िः परृ्क ित्वों के नर्लिे से होिा ह-ैआयोजि या 

प्रकल्प (Design), क्षेत्र (Scope), अििुर् (Sequence), साित्य (Continuity), संिलुि 

अर्वा नवस्िार (Ba।ance or Range), िर्ा एकीकरण (Integration)। सेलर एव ंएलेक्जधेडर िे 

पाठयचयाा  आयोजि का प्रकल्प क अर्ा को स्पि करिे हुए नलखा ह-ै 

‘‘पाठयचयाा  प्रकल्प आयोजि वह ढाचंा या संरचिा ह ै नजसका नवद्यालय र्ें शनैक्षक अिरु्वों के 

चिुिे, नियोनजि करिे िर्ा कायाानधवि करिे र्ें प्रयोक नकया जािा ह।ै अिः प्रकल्प वह योजिा ह ै

नजसका सीखिे की नियाओ ंको प्रदाि करिे के नलए नशक्षक द्वारा अिसुरण नकया जािा ह।ै‘‘  

अिः संके्षप र्ें कहा जा सकिा ह ैनक प्रकल्प वह ढंक ह ैनजसको अपिाकर सीखिे के अिरु्वों एवं 

चयनिि अधिवास्ि ुको संकनठि िर्ा निनर्ाि नकया जािा ह।ै 

पाठयचयाा  संकठि सबन्ंमी कुि नवद्वािों द्वारा प्रस्ििु िनर्क चरण निबनिनलनखि हैं- 
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1. प्रारनबनर्क ्ाल्यावस्र्ा के 2 या 3 वषा- ्ोम िर्ा आत्र् नवश्वास का अभ्यास। 

2. इसके ्ाद 3 या 4 वषा - पठि, कर्ि, लेखि आनद आमारर्िू कौशलों पर ्ल। 

3. ित्पिाि नवषयों पर ध्याि नदये न्िा र्हत्वपणूा नवचारों िर्ा नचधिि नवनमयों पर ध्याि। 

4. अिं र्ें नवनशि नवषयों पर ध्याि। 

 

स्पि ह ैनक ये चरण एक दसूरे से परृ्क ि रहकर परस्पर जड़ेु रहेंक ेिर्ा प्रत्येक िात्र एक ही सर्य र्ें 

एक से अनमक स्िरों पर रहकेा। इससे यह र्ी लार् रहकेा नक िात्र नकसी चरण से वनंचि िही रहकेा। 

सेलर िर्ा एलेक्जधेडर िे अपिी पसु्िक “Curricu।um P।anning in Modern Schoo।” र्ें 

नवद्यालयी नवषयों के नलए अिंवास्ि ुका चयि एव ंसंकठि इस प्रकार प्रस्िानवि नकया ह-ै 

1. अिशुासि आमाररि नवद्यालयी नवषय-कनणि, नवज्ञाि, र्ाषा, कुि सार्ानजक नवषय, संकीि 

एव ंकला के सैद्धांनिक नवषय। 

2. ऐसे नवद्यालयी नवषय नजिकी अिंवास्ि ुअिशुासि आमाररि िहीं ह-ै व्यापाररक उद्योक, नवदशेी 

र्ाषा, स्वास्थ्य, कहृकला, औद्योनकक कला व्यवसाय आनद। 

3. नियात्र्क कौशलों के नवकास पर आमाररि नवद्यालयी नवषय- पठि, र्ाषण, पत्रकाररिा, 

शारीररक नवज्ञाि, संकीि, कला, व्यापाररक के्षत्र के अिेक अध्ययि औद्योनकक कला एव ं

व्यवसाय। 

इसर्ें दसूरे िर् का आमार सार्ानजक जीवि िर्ा िात्रों की आवश्यकिाएं, अनर्रुनचयां, सर्स्याएं, 

अिरु्व िर्ा व्यावसानयक आवश्यकिाए ंहैं, ज्नक िीसरे िर् का आमार अपेनक्षि कौशलों का 

नवकास करिा ह।ै 

उपयुाि न्धदओु ं से स्पि ह ै नक पाठयचयाा  का निर्ााण ्ालकों की आवश्यकिाओ ं रुनचयों, 

योग्यिाओ,ं नवनशििाओ ंएव ंनवनर्धििाओ ं को दृनि र्ें रखिे हुए नकया जािा चानहए नजससे उिके 

व्यनित्व का सबनपणूा नवकास हो सके िर्ा र्ावी जीवि र्ें व ेसिल जीवि-यापि के योग्य ्ि सकें । 

इस दृनि से नवद्यालय का सबनपणूा जीवि ही पाठयचयाा  ह।ै र्ाध्यनर्क नशक्षा आयोक का यह कर्ि 

इसकी पनुि करिा ह ै

 

5. सबनपणूा प्रनिया का उद्दषे्ट्यों की प्रानप्त की दृनि से र्लू्यांकि- 

पाठयचयाा  संरचिा का अनंिर् सोपाि सबनपणूा प्रनिया का उद्दशे्यों की प्रानप्त की दृनि से र्लू्यांकि 

करिा ह।ै पाठयचयाा  के र्लू्यांकि का िात्पया शनैक्षक प्रयासों के पररणार्स्वरूप ्उत्पधि व्यवहारकि 
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पररविािों की प्रकृनि, नदशा िर्ा सीर्ा के प्रर्ाण प्राप्त करिा िर्ा उिको पाठयचयाा  प्रनिया के पक्षों 

र्ें समुार लािे के नलए र्ाका-दशाि के रूप र्ें प्रयिु करिा ह।ै  

नवद्यानर्ायों के व्यनिकि अर्वा वकाकि व्यवहार पररविाि के सार्-सार् नवद्यालय के उद्दशे्यों िर्ा 

उधहें प्राप्त करिे के नलए प्रयिु अनमकर्-अिरु्वों, अधिवास्ि ुसंकठि िर्ा नशक्षण नवनमयों के सबन्ंम 

र्ें निणाय लेिा र्ी र्लू्यांकि के अिंकाि आिा ह।ै अिः नशक्षा र्ें र्लू्यांकि के दो प्रर्खु के्षत्र 

निबनिवि ्ह-ै 

1. िात्रों र्ें व्यवहारकि पररविाि िर्ा इि व्यवहारों को प्रर्ानवि करिे के नलए उत्तरदायी कारक। 

2. र्लू्यांकि कायािर् का िात्र अनर्प्रेरणा िर्ा अनमकर् पर प्रर्ाव। 

3. पाठयचयाा  प्रनिया के सर्ी पक्षों का र्लू्यांकि। 

र्लू्यांकि काया र्ें र्ापि एव ंपरीक्षण सनबनर्नलि होिा ह।ै र्लू्यांकि कायािर् र्ें प्रर्खु नवशषेिाए ं

निबनिनलनखि ह-ै 

1. िर््द्धिा 

2. वस्िनुिष्ठिा 

3. नवश्वसिीयिा 

4. वमैिा 

5. व्यावहाररकिा 

6. व्यापकिा 

7. नशक्षार्ी की सहर्ानकिा। 

र्लू्यांकि के र्हत्व को िाि्ैक िे निबनि प्रकार स्पि नकया ह-ै 

‘‘ र्लू्यांकि पाठयचयाा  -निर्ााण की पररनशि ि होकर अनिवाया अकं हैं”  

र्लू्यांकि चयि र्ें सहायक आवश्यक प्रदत्तों को उपलब्म करािा ह ैिर्ा यह व्यनि अर्वा वका की 

अनमकर् ित्परिा का ्ोम करािा ह।ै 

इस प्रकार पाठयचयाा  की र्लू्यांकि प्रनिया इसके नवकास के सर्ी चरणों र्ें सिि ्रूप से चलिी 

रहिी ह।ै िर्ा इससे र्ावी कदर् के नलए नदशा निदशे प्राप्त होिा रहिा ह।ै पाठयचयाा -निर्ाािाओ ंको 

र्लू्यांकि के इस र्हत्व को सदवै ध्याि र्ें रखिा चानहए। 
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3.7 पाठयचयाा  निर्ााण के आमारर्िू नसद्धाधि 

1. अिीि को जाििे या सरुनक्षि रखिे का नसद्धाधि- हर्ें  अपि ेदशे के नवकास को ध्याि र्ें रखिे 

हुए यह कर्ी िहीं र्लूिा चानहए नक हर् विार्ाि को दखे ेऔर अिीि को र्लू जायें। अिीि 

विार्ाि के नलए र्हाि पर् प्रदशाक की र्नूर्का र्ें रहिा ह ै। हर्ें प्रकनिशील राष्ट्र के निर्ााण र्ें 

अिीि की सहायिा लेिी चानहए अधयर्ा हर् यह िहीं जाि पायेंक ेनक अिीि र्ें हर्िे अपिे दशे 

के नहि र्ें क्या नकया ह ैऔर विार्ाि र्ें क्या करिा ह।ै अिः स्पि ह ैनक हर् अिीि को सरुनक्षि 

रखिे हुए उस पाठयचयाा  का निर्ााण करेंके। नजसके द्वारा हर् विार्ाि र्ें िात्रों को उस संस्कृनि 

से पररनचि करायें जो हर्ारी पारबनपररक मरोहर ह।ै सार् ही हर् उि नवषयों िर्ा कायािर्ों  को 

चिुेंक ेजो नक हर्ें विार्ाि सर्य र्ें लार् पहुचंायेंक।े हर्ें अिीि को इसनलए जाििा ह ैक्योंनक 

हर्ारा अिीि अत्यधि कौरवशाली ह ैऔर अधय दशेों को ज्ञाि का र्ाका नदखािे का कार् नकया 

ह।ै अिीि के अध्ययि से यह पिा चलिा ह ै नक हर्ारे पवूाजों के नलए क्या उपयोकी िर्ा 

लार्दायक र्ा और विार्ाि सर्य र्ें क्या लार्दयाक होका। इस ्ाि का ध्याि रखिे हुए स्कूल 

का किाव्य ह ै नक वह परबनपराओ,ं उिके ज्ञाि िर्ा उिके व्यावहाररक र्ािदण्डों का संरक्षण 

करेऔर आिे वाली पीढ़ी को सौंप दें, अधयर्ा हर्ारे दशे की सभ्यिा सर्ाप्त हो जायेकी। इसनलए 

हर्ें चानहए नक परबनपराओ ं, प्रर्ाओ ंएव ंअिीि को जाििे हुए विार्ाि पाठयचयाा  के निर्ााण र्ें 

अिीि को जाििे की परर् आवश्यकिा को ध्याि र्ें रखिे हुए पाठयचयाा  निर्ााण नकया जाए। 

2. जीवि की उपयोनकिा से सबन्नधमि होिे का नसद्धाधि- पाठयचयाा  र्ें उि नवषयों को स्र्ाि नदया 

जािा चानहए जो विार्ाि र्ें ्ालकों के र्ावी जीवि के नलए उपयोकी नसद्ध हो सके सार् ही 

उिका वास्िनवक जीवि से सबन्धम हो, पाठयचयाा  र्ें व ेसर्ी कायािर् सर्ानवि होिे चानहए 

जो नक ्ालकों को इस योग्य ्िा दें नक वह ्ड़ा होिे पर प्रर्ावपणूा ढंक से सार्ानजक कायों र्ें 

र्ाक ले सके और विार्ाि जीवि को सरलिा से व्यिीि कर सके। ऐसे परुािे नवषयों को िहीं 

पढ़ाया जािा चानहए नजससे जीवि का कोई सबन्धम ि हो। पाठयचयाा  र्ें ऐसी ्ािों को जोड़ा 

जाये नजसके द्वारा ्ालक अपिी उपयोनकिा का सर्क्ष सके, पाठयचयाा  र्ें उधहीं नवषयों को 

स्र्ाि नदया जािा चानहए जो ्ालकों के र्ावी जीवि र्ें  कार् आ सके। अिपुयोकी नवषयों को 

पाठयचयाा  से अलक रखा जािा चानहए। पाठयचयाा  र्ें र्ािरृ्ाषा, राष्ट्रर्ाषा, सार्ानजकिा को 

प्रर्र् स्र्ाि पर रखा जािा चानहए, नजससे ्ालकों को उपयोनकिा के आमार पर पाठयचयाा  

नदया जा सके। पाठयचयाा  ्ालक के र्ावी जीवि के नलए उपयोकी होिा चानहए। 

3. रचिात्र्क एव ंसजृिात्र्क शनियों का नसद्धाधि- पाठयचयाा  र्ें ऐसे सर्ी नवषयों को जोड़ा 

जािा चानहए नजसर्ें रचिात्र्क एव ंसजृिात्र्क शनियों के नवकास र्ें अपिा योकदाि प्रदाि 

कर सके। इसके नलए ्ालकों को सर्य-सर्य पर प्रोत्सानहि र्ी नकया जािा चानहए िर्ा उनचि 

नदशा निदशे नदया जािा उपयिु होका। प्रत्येक ्ालक र्ें नकसी ि नकसी रूप र्ें रचिात्र्क काया 
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करिे की योग्यिा अवश्य होिी ह।ै ्ालक की रुनचयों िर्ा नवनशि योग्यिाओ ंकी खोज करके 

उिके अधदर रचिात्र्क एव ंसजृिात्र्क र्ाविाओ ंका नवकास नकया जा सके। 

4. नियाशीलिा का नसद्धाधि- पाठयचयाा  का निर्ााण नियाओ ंिर्ा अिरु्वों को ध्याि र्ें रखिे 

हुए नकया जाये ्च्चे की दनैिक नियाओ ंकी ओर अिरु्नूि करिे हुए पाठयचयाा  का निर्ााण 

नकया जािा चानहए नजससे र्नवष्ट्य र्ें ्ालक सवाांकीण नवकास नकया जा सके सार् ही 

पाठयचयाा  र्ें ऐसी नियाओ ं एव ं अिरु्वों की स्र्ाि नदया जािा चानहए जो लोकिांनत्रक 

दृनिकोण को अनमक से अनमक नवकनसि कर सकें ।  

5. िैनिकिा एव ंउत्तर् आदषों का नसद्धाधि- ्ालक को नशि एव ंिैनिक जीवि व्यिीि करिे हिे ु

पाठयचयाा  र्ें िैनिकिा का नवकास करिा होका नजसके द्वारा ्ालकों  को ्िािा होका नक इस 

लोकिांनत्रक दशे र्ें िैनिक र्लू्य क्या ह ैऔर इिकी उपयोनकिा क्या ह।ै क्योंनक पाठयचयाा  र्ें 

ज् िक िैनिकिा को स्र्ाि िहीं होका ि् िक हर् अपिे लोकिांनत्रक उद्दशे्यों की प्रानप्त िहीं 

कर सकिे हैं। पाठयचयाा  के निर्ााण के सर्य ध्याि रखिा होका नक ्ालक के अधदर उत्तर् 

आदशों  का होिा अनि आवश्यक ह।ै इसके नलए हर्ें चानहए नक उि नवषयों, नियाओ ंका 

सर्ावशे करे नजससे ्ालकों को उत्तर् आदशा प्राप्त हो सके। पाठयचयाा  र्ें हर्ें सर्ाज, दशे एवं 

परोपकार की र्ाविा का र्ी सर्ावशे करिा होका। 

6. लचीलेपि का नसद्धाधि- पाठयचयाा  निर्ााण के सर्य ध्याि दिेा होका नक हर्ारा पाठयचयाा  

लचीला हो नजसर्ें ्ालक की आवश्यकिा के अिसुार पररविाि नकया  जा सके और 

अिावश्यक ्ालक पर ्ोझ ि लादा जाये। अधयर्ा ्ालक निराशा की र्ाविा से ग्रनसि हो 

सकिा ह ैऔर व ्ालक की रुनचयों आवश्यकिाओ ंकी पनूिा हिे ुअिपुि सान्ि होिा ह।ै 

अिः विार्ाि को दखेिे हुए पाठयचयाा  का लचीला होिा अनिवाया ह।ै नजसर् े

आवश्यकिािसुार पररविाि नकया जा सके। 

7. नवकास एव ंप्रकनिषीलिा की प्रनिया का नसद्धाधि- नकसी र्ी पाठयचयाा  का निर्ााण सदवै के 

नलए िहीं होिा ह।ै हर्ें पररनस्र्नि के अिसुार पाठयचयाा  र्ें ्दलाव की आवश्यकिा होिी ह।ै 

नजससे हर् अपिे आिे वाले र्नवष्ट्य को िैयार कर सकें । और पाठयचयाा  के र्ाध्यर् से नशक्षा 

को नवकासोधर्खु ्िा सकें  हर्ें चानहए नक अपिे राि के नवकास हिे ु विार्ाि सर्य एव ं

पररनस्र्नियों का ध्याि र्ें रखिे हुए पाठयचयाा  का निर्ााण करिा होका नजसके द्वारा हर् ्ालक 

का नवकास शील प्रनिया से जोड़ सकें  । नकसी र्ी दशे की प्रकनि र्ें पाठयचयाा  का र्हत्वपणूा 

स्र्ाि होिा ह ै क्योंनक यनद आप ्ालक को दशे की प्रकनि के ्ारे र्ें िहीं ्िायेंक े िो वह 

विार्ाि र्ें दशे की प्रकनि र्ें नकए जा रह ेप्रयासों  र्ें शानर्ल िहीं हो पायेका। आज के ्च्चे कल 

के आदशा िाकररक हैं अिः उिको इस प्रकार नशनक्षि नकया जािा चानहए नक उिर्ें प्रकनिशील 

नवचारों की अवमारणा नवकनसि हो सके। 
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8. अिरु्वों की पणूािा का नसद्धाधि- पाठयचयाा  का अर्ा केवल सैद्धानधिक नवषयों से िहीं होिा 

चानहए ्नल्क पाठयचयाा  र्ें उि सर्ी अिरु्वों को स्र्ाि नदया जािा चानहए नजिको ्ालक 

नवद्यालय के ्ाहर अधय जकहों पर प्राप्त करिा ह।ै जसैे खले का र्दैाि, प्रयोकशाला, वका शाप 

आनद। इस प्रकार हर् कह सकिे हैं नक पाठयचयाा  र्ें ्ालक द्वारा नवनर्धि नियाओ ंसे प्राप्त 

अिरु्व र्ी नवशेष र्हत्व रखिे हैं। 

9. खाली सर्य के सदपुयोक का नसद्धाधि- पाठयचयाा  निर्ााण के सर्य ध्याि नदया जािा चानहए 

नक ्ालक खाली सर्य का उपयोक नकस प्रकार करे। पाठयचयाा  र्ें  सानहत्य, कला, खलेकूद, 

सार्दुानयक कायों का सर्ावेश होिा चानहए। हर् कह सकिे हैं नक पाठयचयाा  इस प्रकार 

नियोनजि नकया जाये नक िात्रों के सवाांकीण नवकास सहायक नसद्ध हो। 

10. संस्कृनि एव ंसभ्यिा का नसद्धाधि- नशक्षा का एक उद्दशे्य िात्रों को अपिी संस्कृनि एव ंसभ्यिा 

के संरक्षण के प्रनि जाकरूकिा प्रदाि करिा र्ी ह।ै पाठयचयाा  र्ें उि नवषयों, वस्िओु ं एवं 

नियाओ ं को अवश्य शानर्ल नकया जािा चानहए नजिके द्वारा ्ालकों को अपिी संस्कृनि एव ं

सभ्यिा का ज्ञाि प्राप्त हो सके। पाठयचयाा  के र्ाध्यर् से िात्रों को अपिी सांस्कनिक मरोहरों 

एव ंसभ्यिाओ ंके संरक्षण के नलए प्रेररि नकया जा सके। 

11. प्रजािधत्रात्र्क र्ाविा के नवकास का नसद्धाधि- हर्ारा दशे एक प्रजािांनत्रक दशे ह ैहर्ें चानहए 

नक पाठयचयाा  के द्वारा प्रजािानंत्रक र्ाविा को नवकनसि नकया जािा चानहए नजससे नक नशक्षा 

का र्लू उद्दशे्य की प्रानप्त हो सके। हर्ारा पाठयचयाा  ऐसा होिा चानहए जो जििंत्र की र्ाविा 

एव ंआदशा को पोषक हो हर्ें ्ालक के अधदर लोकिांनत्रक र्ाविा को जाकिृ करिा ह ैइसनलए 

पाठयचयाा  जििांनत्रक र्ाविा का सर्ावशे होिा चानहये।  

12. िवीििा की खोज का नसद्धाधि- पाठयचयाा  के निर्ााण के सर्य हर्ें ध्याि दिेा चानहये नक हर् 

उस िवीि ज्ञाि की प्रानप्त हिे ु अग्रसर रह े नजसके द्वारा ्ालक का नवकास हो सकिा ह।ै 

पाठयचयाा  र्ें चानहए नक विार्ाि का ध्याि रखिे हुए िवीि ज्ञाि को र्ी स्र्ाि नदया जािा 

चानहए। 

13. सह-सबन्धम का नसद्धाधि- पाठयचयाा  र्ें चानहए नक एक नवषय की नशक्षा दसूरे नवषय की 

नशक्षा का आमार ्ि सके, नवषयों के सबन्नधमि ि होिे पर पाठयचयाा  की प्रर्ावशीलिा 

सर्ाप्त हो जािी ह।ै ्ालक को सह-सबन्धम के आमार पर पाठयचयाा  ्िाया जािा चानहए। 

14. सवाांकीण नवकास का नसद्धाधि- ्ालक को ऐसा पाठयचयाा  दिेा चानहए नजससे नक वह हर 

प्रकार का ज्ञाि अनजाि कर सके नजससे वह अपिा शारीररक, र्ािनसक, ्ौनद्धक, चाररनत्रक, 

आध्यानत्र्क, संवकेात्र्क िर्ा िैनिक नवकास कर सके। यनद हर्ारा पाठयचयाा  ्ालक के 

सवाांकीण नवकास र्ें सहायक होका िर्ी हर् उि नशक्षा के उद्दशे्यों की प्रानप्त कर पायेंक।े  

15. सार्दुानयक जीवि से सबन्धम का नसद्धाधि- पाठयचयाा  के निमाारण के सर्य यह र्ी ध्याि रखा 

जाये नक ्ालक को सार्दुानयक जीवि यापि करिे सर्य कनठिाई का सार्िा ि करिा पड़े। 
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उसके नलए हर्ें चानहए स्र्ािीय आवश्यकिा को ध्याि र्ें रखिे हुए प्रर्ाओ,ं संस्कारों, 

र्ाधयिाओ,ं नवश्वासों, र्लू्य एव ं र्लूर्िू सर्स्याओ ं को पाठयचयाा  र्ें  स्र्ाि नदया जािा 

चानहए। 

16. सधिुलि का नसद्धाधि- पाठयचयाा  के निर्ााण र्ें ध्याि दिेा चानहए नक जीवि का हर पहल ूएव ं

हर नवषय र्ें सर्ाि र्हत्व की प्रानप्त हो। ऐसा ि हो नक नकसी नवषय या पहल ूको अनमक र्हत्व 

नदया जाय,े अिः ्ालक पाठयचयाा  के द्वारा प्रत्येक क्षेत्र का सर्ाि ज्ञाि प्राप्त कर सके। 

17. शैनक्षक उद्दशे्यों की प्रानप्त का नसद्धाधि- पाठयचयाा  र्ें उधही नियाओ ंएव ंनवषयों को रखा जािा 

चानहए जो नशक्षा के उद्दशे्यों के अिकूुल हो हर्ें ्ालक को सार्ानजक नहिों के संरक्षण योग्य 

्िािा ह ै । हर्ें पाठयचयाा  के र्ाध्यर् र्ें ्ालक को व्यवसाय परक एव ंकायाक्षर्िा र्ें निपणु 

्िािा ह।ै विार्ाि सर्य र्ें हर्ें ्ालक के अधदर शारीररक, सार्ानजक, सांस्कनिक एव ं

चाररनत्रक नवकास के ्च्चे ्च्चे नशक्षा के क्षेत्र र्ें सवाांकीण नवकास हो नजससे हर्ारे शैनक्षक 

उद्दशे्यों की प्रानप्त हो सके। 

18. चेििा का नसद्धाधि- पाठयचयाा  इस प्रकार का नजसर्ें िात्र के अधदर र्नवष्ट्य र्ें होिे वाली 

घटिाओ ंके नवषय र्ें जािकारी दी जा सके िानक सर्ाज एव ंदशे के नवकास र्ें ्ालक सहयोक 

प्रदाि कर सके और नकसी प्रकार घटिाओ ं की पिुरावनृत्त ि हो। ्ालक का र्नवष्ट्योपयोकी 

जािकारी प्रदाि की जाये। 

 

अभ्यास प्रश्न  

6. पाठयचयाा  नवकास के प्रर्खु सोपािों को लनखए। 

7. पसु्िक  “Curricu।am Process”  के लेखक हैं   ________। 

8. ________द्वारा प्रस्िानवि र्ािदण्ड के अिसुार अनमकर् -अिरु्वों को िः शिे परूी करिी 

चानहए। 

9. ________के अिसुार पाठयचयाा  की संरचिा का निर्ााण िः परृ्क ित्वों के नर्लिे से होिा 

ह।ै 

10. “Curricu।um P।anning in Modern Schoo।” िार्क पसु्िक के लेखक कौि हैं] 

11. पाठयचयाा  निर्ााण के नकधहीं दो आमारर्िू नसद्धाधिों को नलनखए  

3.8 सारांश 

पाठयचयाा  नशक्षा का आमार ह।ै पाठयचयाा  के न्िा इस लोकिांनत्रक दशे र्ें शनैक्षक उद्दशे्यों की 

पनूिा िहीं हो सकिी, अिः हर्ें चानहए नक उि शनैक्षक उद्दशे्यों, र्ािवीय र्लू्यों को ध्याि र्ें रखकर 

पाठयचयाा  का निर्ााण करिा होका सार् अिसंुमाि के र्ाध्यर् से ्ालक की आवश्यकिाओ ंएव ं

जीवि उपयोकी ्िािा ह।ै नजससे र्नवष्ट्य र्ें वह अच्िे सर्ाज का िाकररक ्ि सके और अपिी 
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व्यनित्व क्षर्िा एव ंशनि के र्ाध्यर् से देश को प्रकनिशीलिा र्ें सहयोक प्रदाि करे। ्ालक को 

र्ािनसक, शारीररक, संवकेात्र्क आनद नियाओ ं को ध्याि र्ें ध्याि हुए सवाांकीण नवकास हिेु 

पाठयचयाा  को िवीि पाठयचयाा  के रूप र्ें प्रस्ििु करिा ह।ै ऐसे पाठयचयाा  का निर्ााण करिा ह ै

नजसर्ें ्ालक, नशक्षक एव ं सर्ाज िर्ा नवषय वस्ि ु का ध्याि रखा जायें नजससे हर्ारे िैनिक 

र्ािवीय र्लू्यों का हास ि हो। हर् ेसभ्यिा, संस्कृनि, रािीयिा एव ंअिंरािीयिा की र्ाविा को 

ध्याि र्ें रखिा होका। ्ालक के अधदर अच्िे कणुों के नवकास हिे ुपाठयचयाा  निर्ााण र्ें पसु्िक के 

द्वारा एव ंलेखकों, नशक्षानवदों, सर्ाजसेनवयों अधय सर्ी से राय लेिे एव ंपूणा र्लू्यांकि करिे हुए, 

शनैक्षक उद्दशे्यों की पनूिा हिे ुपाठयचयाा  का नवकास करिा होका।  

 

3.9  अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  

1. पाठयचयाा  के कोई  दो उद्दशे्य -  

 आवश्यकिा अिुसार पाठयचयाा  का निर्ााण करिा। 

 ्ालक का सवाांकीण नवकास करिा एव ं्ालक को जीवि उपयोकी ्िािा। 

2. सरल , पररविािशील 

3. र्लू्यांकि पद्धनि 

4. ज्ञािात्र्क, र्ावात्र्क, नियात्र्क 

5. रािीय नशक्षा िीनि 1986 

6. पाठयचयाा  नवकास के प्रर्खु सोपािों हैं -  

i. शनैक्षक उद्दशे्यों का निमाारण। 

ii. निमााररि उद्दशे्यों  की प्रानप्त हिे ुउपयिु अनमकर् अिुर्वों का चयि। 

iii. अनमकर् अिुर्वों को प्रस्ििु करिे के नलए उपयिु अधिवास्ि ुका चयि। 

iv. अध्ययि अध्यापि प्रनिया की दृनि से चयनिि अनमकर् अिरु्वों एवं 

अधिवास्ि ुका संकठि। 

v. सबनपणूा प्रनिया का उद्दशे्यों की प्रानप्त की दृनि से र्लू्यांकि। 

7. डी0के0 व्हीलर  

8. ्टाि 

9. जबेनस एर्0ली0 

10. सेलर िर्ा एलेक्जधेडर  

11. पाठयचयाा  निर्ााण के कोई दो आमारर्िू नसद्धाधि 

i. जीवि की उपयोनकिा से सबन्नधमि होिे का नसद्धाधि 
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ii. लचीलेपि का नसद्धाधि 

 

3.10 सधदर्ा ग्रधर् सचूी  

1. पाठक पी.डी.,त्याकी जी.एस.डी.,दसवां संस्करण, 1988, ‘‘सिल नशक्षण कला‘‘, नविोद 

पसु्िक र्नंदर, आकरा। 

2. अग्रवाल ज.ेसी., जायसवाल नवजय, 2008, 2013, ‘‘शनैक्षक िकिीनक एवं प्र्ंम‘‘, अग्रवाल 

पनब्लकेशि, आकरा। 

3. र्ालवीय डॉ., राजीव, 2011, ‘‘ शनैक्षक िकिीनक एवं प्र्धम‘‘, शारदा पसु्िक र्वि, 

इलाहा्ाद। 

4. अग्रवाल ज.ेसी., 2011, ‘‘शनैक्षक िकिीनक एव ंप्र्धम‘‘, अग्रवाल पनब्लकेशि, आकरा। 

5. नर्श्रा, डॉ. डी.सी., नद्विीय संस्करण, , ‘‘शनैक्षक िकिीनक के सारर्िू ित्व एव ं प्र्ंमि”, 

सानहत्य प्रकाशि, आकरा। 

6. लाल, रर्ि न्हारी, 2009-2010, “र्ारिीय नशक्षा का नवकास एव ंउसकी सर्स्यायें”, रस्िोकी 

पनब्लकेशधस, र्रेठ। 

7. नसंह डॉ., कणा, 2004, ‘‘र्ारिीय नशक्षा का ऐनिहानसक नवकास‘‘, वदेाधि पनब्लकेशधस, 

लखिऊ। 

8. इनधदरा काँमी राष्ट्रीय र्िु नवश्वनवद्यालय, अकस्ि 2008, ‘‘पाठ्यचयाा एव ंअिदुशेि। 

9. http://www.ncdc.go.ug 
10. http://www.undp.org 
11. http://www.uwsp.edu 
12. http://www.unom.ac.in 
13. http://www.wikihow.com 
14. http://www.tigweb.org 
15. http://www.staff.mq.edu.au>teaching 

16. http://www.f।inders.edu.au 

17. http://www.techno।ogy.com 

18. http://www.cuip.uchicago.edu 
19. http://www.oak.ucc.nau.edu 
20. http://www.threeeducationcafe.wordpress.com 

 

3.11 नि्धमात्र्क प्रश्न  

1. पाठयचयाा  नवकास की सबनपणूा प्रनिया का उल्लेख कीनजए। 

2. पाठयचयाा  नवकास के प्रर्खु नसद्धाधि कौि -कौि से हैं? नवस्िारपवूाक वणाि कीनजए। 

http://www.ncdc.go.ug/
http://www.undp.org/
http://www.uwsp.edu/
http://www.unom.ac.in/
http://www.wikihow.com/
http://www.tigweb.org/
http://www.flinders.edu.au/
http://www.technology.com/
http://www.cuip.uchicago.edu/
http://www.oak.ucc.nau.edu/
http://www.threeeducationcafe.wordpress.com/


पाठ्यचयाा निर्ााण                                                                                  MAED 205 

52 

 

3. डी0 के0 व्हीलर द्वारा प्रनिपानदि पाठयचयाा  नवकास के प्रर्खु सोपािों की नववचेिा कीनजए। 

4. स्टैिली निस्वि द्वारा प्रस्िानवि अधिवास्ि ुचयि के प्रर्खु र्ािदण्डों को नलनखए। 

5. पाठयचयाा  निर्ााण की आवश्यकिा पर प्रकाश डानलए। 

6. एक अच्िे पाठयचयाा  निर्ााण के क्या उद्दशे्य होंके? नलनखए। 

 

  



पाठ्यचयाा निर्ााण                                                                                  MAED 205 

53 

 

इकाई 4 : पाठयचयाा  नवकास के निमाारक 

  

4.1 प्रस्िाविा 

4.2 उद्दशे्य  

4.3 पाठयचयाा  नवकास के निमाारक 

4.3.1 पाठयचयाा  नवकास के दाशानिक आमार/निमाारक 

4.3.2 पाठयचयाा  नवकास के सार्ानजक आमार/निमाारक  

4.3.3 पाठयचयाा  नवकास के र्िोवैज्ञानिक आमार/निमाारक 

4.4 सारांश 

4.5  शब्दावली  

4.6 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  

4.7 संदर्ा ग्रधर् सचूी  

4.8 नि्धमात्र्क प्रश्न  

 

4.1 प्रस्िाविा 

नशक्षा एक सोद्दशे्य प्रनिया ह ैिर्ा नशक्षा के उद्दशे्यों को प्राप्त करिे हिे ुपाठयचयाा  का निर्ााण नकया 

जािा ह।ै पाठयचयाा  वह सर्ग्र पररनस्र्नि अर्वा पररनस्र्नियों का सर्हू होिा ह ैनजसके र्ाध्यर् से 

नशक्षक िर्ा नवद्यालय प्रशासक उि अिेक ्ालकों एव ंिरुणों के व्यवहार र्ें पररविाि लािे हैं जो 

नवद्यालय नशक्षा ग्रहण करिे आिे हैं। पाठयचयाा  र्ें केवल ज्ञािात्र्क पक्ष का ही सर्ावशे िही नकया 

जािा ह ैअनपि ुकौशल एव ंरुनचयों, र्िोवनृियों आनद व्यनित्व के नवनर्धि पक्षों का सर्ावेश होिा 

ह।ै अ् आप के र्ि र्ें यह प्रश्न होका नक पाठयचयाा  निर्ााण के आमार क्या हैं? प्रर्खु रूप से िीि 

शास्त्र पाठयचयाा  के आमार निनिि करिे हैं। प्रर्र् आमार दशाि शास्त्र द्वारा निमााररि नकया जािा 

ह।ै नशक्षा के लक्ष्य, ज्ञाि की प्रकृनि, नशक्षा र्ें र्लू्यों का सर्ावशे, इि स्का निमाारण दशािशास्त्र 

द्वारा नकया जािा ह।ै शनैक्षक लक्ष्यों को व्यावहाररक शब्दावली र्ें प्रस्ििु करिे का काया र्िोनवज्ञाि 

करिा ह।ै नकििा और नकस प्रकार का ज्ञाि नकस कक्षा स्िर, आय ुस्िर के ्ालकों के नलए उपयिु 

ह?ै व्यनिकि नवनर्धििाओ ंको ध्याि र्ें रखकर पाठयचयाा  निर्ााण करिे र्ें र्ी नशक्षा र्िोनवज्ञाि 

र्दद करिा ह।ै र्िोनवज्ञाि का स्से अनमक प्रर्ाव नशक्षण नवनमयों पर पड़िा ह।ै नशक्षण नवनमयों 

को र्ी पाठयचयाा  का अकं र्ािा जािा ह।ै इस प्रकार र्िोनवज्ञाि पाठयचयाा  निर्ााण का दसूरा प्रर्खु 

आमार र्ािा जािा ह।ै र्िषु्ट्य के सार्ानजक प्राणी होिे के िािे उससे कुि सार्ानजक अपेक्षाए ँहोिीं 
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हैं। सार्ानजक पररनस्र्नियों का अध्ययि व नवशे्लषण सर्ाजशास्त्र द्वारा नकया जािा ह ै । नशक्षा के 

लक्ष्य सार्ानजक पररनस्र्नियों द्वारा प्रर्ानवि होिे हैं और इस प्रकार सर्ाजशास्त्र नशक्षा के लक्ष्यों का 

निमाारण करिे र्ें सहायक होिा ह।ै इस प्रकार पाठयचयाा  नवकास के प्रर्खु निमाारक दशािशास्त्र, 

र्िोनवज्ञाि एव ंसर्ाजशास्त्र हैं नजिके द्वारा ही सार्ाक एव ं प्रर्ावशाली पाठयचयाा  निनर्ाि नकया 

जािा ह।ै  

 

4.2 उद्दशे्य  

इस इकाई के अध्ययि करिे के पिाि आप – 

1. पाठ्यचयाा नवकास के नलए नवषय की प्रकृनि का वणाि कर सकें क।े 

2. नवद्यार्ी सं्ंमी उि कारकों को स्पि कर सकें क ेजो पाठ्यचयाा नवकास को प्रर्ानवि करिे 

हैं।  

3. पाठ्यचयाा नवकास को प्रर्ानवि करिे वाले दाशानिक, सार्ानजक एव ं र्िोवैज्ञानिक 

कारकों(निमाारकों) को स्पि कर सकें क।े  

4. पाठ्यचयाा योजिा िर्ा पाठ्यचयाा नवकास पर नवनर्धि कारकों के सापेक्ष प्रर्ाव की चचाा 

कर सकें क।े 

4.3 पाठयचयाा  नवकास के निमाारक 

अ् आप उि कारकों के ्ारे र्ें नवस्िार से अध्ययि करेंक ेजो पाठयचयाा  नवकास के प्रर्खु आमार 

हैं अर्ााि जो पाठयचयाा  नवकास के प्रर्खु निमाारक हैं। पाठयचयाा  नवकास के प्रर्खु आमारों- 

दशािशास्त्र, र्िोनवज्ञाि एव ंसर्ाजशास्त्र की चचाा निबनिनलनखि ह-ै 

 

4.3.1 पाठयचयाा  नवकास के दाशानिक आमार 

नशक्षा क्यों दें ? नकसको दें ? कैसे दें ? क् दें ? िर्ा नशक्षा कैसी हो? आनद आमारर्िू प्रश्नों पर 

आप नवचार कीनजये? पाठयचयाा  निर्ाािाओ ंको इि आमारर्िू प्रश्नों पर नवचार करिा आवश्यक 

होिा ह।ै पाठयचयाा  के नियाधवयि के िलस्वरूप प्राप्त पररवनिाि व्यवहार की वांििीयिा अर्वा 

उनचि – अिनुचि के निमाारण र्ें र्ी दशाि की शाखा र्लू्यर्ीर्ांसा नदशा प्रदाि करिी ह।ै दशािशास्त्र 

र्लूिः जीवि की आमारर्िू सर्स्याओ ंके उत्तर प्राप्त करिे और र्ािव जीवि को सार्ाक ्िािे के 

नलए नकए जािे वाले अध्ययि के रूप र्ें पररर्ानषि नकया जािा ह।ै 

पाठयचयाा  का र्रेुदडं ही दशाि ह।ै क्या पढ़ाया जाय? क्या ि पढ़ाया जाय? इस प्रश्न का उत्तर व्यनि 

और सर्ाज अपिी दाशानिक र्ाधयिा के आमार पर दिेा ह।ै प्रत्येक दाशानिक नवचारमारा का 
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पाठयचयाा  पर अवश्य प्रर्ाव पड़िा ह।ै रस्क र्होदय िे कहा ह ै नक “दशाि पर पाठयचयाा  का 

संकठि नजििा आमाररि ह ैउििा नशक्षा का कोई अधय पक्ष िहीं। 

दशे और काल के अिंराल से अर्ी िक नजि नवनर्धि दाशानिक नवचारमाराओ ंका अभ्यदुय हुआ 

ह,ै उिर्ें से प्रर्खु नवचारमाराएँ नििनलनखि हैं- 

1. आदशावाद (Idealism) 

2. प्रकृनिवाद (Naturalism) 

3. प्रयोजिवाद (Pragmatism)  

4. यर्ार्ावाद (Realism)  

5. अनस्ित्ववाद (Existentialism) 

 

आदशावाद और पाठयचयाा  (Idea।ism and Curricu।um)   

आदशावाद र्ौनिक जकि की िलुिा र्ें आध्यानत्र्क जकि को अनमक र्हत्तव दिेा हैं िर्ा वस्ि ुकी 

अपेक्षा नवचार को अनमक र्हत्वपणूा र्ाििा हैं। इसनलये नशक्षा के उद्देशय- आत्र्ािुर्नूि अर्वा 

व्यनित्व का उधियि करिा ह।ै इसनलये आदशावादी पाठयचयाा  की रचिा आदशो, नवचारों एव ं

शाशवि र्लू्यों के आमार पर होिी हैं और पाठयचयाा  र्ें प्रर्खु नवषयों- मर्ाशास्त्र, अध्यात्र्शास्त्र, 

र्ाषा, सानहत्य, सर्ाजशास्त्र, इनिहास, र्कूोल, कला एव ं संकीि आनद को शानर्ल करिे पर ्ल 

दिेा ह ैिर्ा शारीररक नशक्षा, नवज्ञाि, कनणि आनद को कौण नवषय र्ाििा ह।ै  

 

प्रकृनिवाद और पाठयचयाा  (Natura।ism and Curricu।um) 

प्रकृनिवाद के अिसुार प्रकृनि ही स् कुि ह,ै ईश्वर के अनस्ित्व की र्ाधयिा िहीं ह ै िर्ा इस 

नवचारमारा िे पदार्ा, र्ौनिक जकि एव ं प्रकृनिक नियर्ों को सवाानमक र्हत्त्व नदया। प्रकृनिवादी 

र्िषु्ट्य की र्लू प्रवनृियों का शोमि एव ं र्ाकाांनिकरण कर जीवि संघषा के नलए िैयार करिा, 

वािावरण से अिकूुलि को नशक्षा का र्लू उद्दशे्य र्ाििे हैं। प्रकृनिवादी पाठयचयाा  की रचिा 

्ालक की प्रकृनि एव ंरुनचयों, योग्यिाओ ंके आमार पर की जािी हैं। इस पाठयचयाा  र्ें वजै्ञानिक 

नवषयों को प्रर्खु िर्ा र्ािवीय नवषयों को कौण स्र्ाि नदया जािा ह।ै प्रकृनिवानदयों के अिसुार 

र्खु्य नवषय- खलेकूद, शरीर नवज्ञाि, स्वास्थ्य नवज्ञाि, पदार्ा नवज्ञाि, विस्पनि नवज्ञाि एव ंकनणि 

आनद । इधहोिे र्ाषा, सानहत्य, सार्ानजक नवज्ञाि, कला, संकीि आनद नवषयों को कर् र्हत्व दिेे की 

वकालि की। 

 

प्रयोजिवाद और पाठयचयाा  (Pragmatism and Curricu।um)  
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प्रयोजिवादी दाशानिक ईश्वर एव ं आध्यानत्र्क ित्व के स्र्ाि पर व्यनि र्ें नवश्वास करिे हैं िर्ा 

र्ािव की शनि के र्हत्व को स्वीकार करिा ह।ै इिके अिसुार र्लू्य पवूा निमााररि िहीं होिे हैं 

्नल्क निर्ााण की अवस्र्ा र्ें हैं। इधहोिे र्ािवीय एव ं र्िोवजै्ञानिक दृनिकोण को अनमक र्हत्व 

नदया। प्रयोजिवानदयों के अिसुार नशक्षा के कोई पवूा निमााररि उद्दशे्य िहीं होिे ्नल्क उद्दशे्य 

व्यनियों के होिे हैं िर्ा दशे, काल एव ंपररनस्र्नि के अिसुार ्दलिे रहिे हैं।नशक्षा का काया ऐस े

कनिशील एव ंलचीले र्नस्िष्ट्क का निर्ााण करिा ह ैजो अज्ञाि र्नवष्ट्य र्ें िवीि र्लू्यों की रचिा कर 

सके। प्रयोजिवादी पाठयचयाा  उपयोनकिा, रुनच, अिरु्व िर्ा एकीकरण के नसद्धाधि पर आमाररि 

होिा ह।ै पाठयचयाा  के प्रर्खु नवषय स्वास्थ्य नवज्ञाि, शारीररक नवज्ञाि, इनिहास, र्कूोल, नवज्ञाि, 

कनणि, कहृ नवज्ञाि िर्ा कृनष नशक्षा आनद हैं।   

 

यर्ार्ावाद िर्ा पाठयचयाा  (Rea।ism and Curricu।um) 

यर्ार्ावादी दशाि  पूणाि वैज्ञानिक दृनिकोण आमाररि ह।ै यह स्र्लू जकि को र्हत्व दिेा ह ैिर्ा 

कारण- पररणार् के वजै्ञानिक नियर् को सवाव्यापी एव ंसवार्ाधय र्ाििा ह ैिर्ा व्यनि एव ंसर्ाज 

दोिों र्ें नवश्वास करिा ह।ै यर्ार्ावादी नशक्षा का प्रर्खु उद्दशे्य सखुी एव ंवास्िनवक जीवि की िैयारी 

हिे ुज्ञािेनधर बयों का नवकास एवं प्रनशक्षण करिा ह ैिर्ा ्ालक को प्रकृनि एव ंसार्ानजक वािावरण 

से पररनचि कराकर उसे व्यावसानयक कुशलिा प्रदाि करिा ह।ै यर्ार्ावादी पाठयचयाा  उपयोनकिा 

िर्ा आवश्यकिा के नसद्धाधि पर आमाररि होिा ह।ै पाठयचयाा  र्ें दनैिक जीवि र् ेउपयोकी नवषयों 

को सनबनर्नलि नकया जािा ह।ै प्राकृनिक नवज्ञाि, र्ौनिकी, रसायि, स्वास्थ्य रक्षा, व्यायार्, भ्रर्ण, 

कनणि, िक्षत्र नवज्ञाि, इनिहास, र्कूोल आनद नवषयों को शानर्ल नकया कया ह।ै 

 

अनस्ित्ववाद और पाठयचयाा  (Existentia।ism and Curricu।um) 

अनस्ित्ववाद नवचारमारा पाठयचयाा  की प्रस्िाविा र्ें आस्र्ा िहीं रखिे ह।ै इस नवचारमारा के 

पाठयचयाा  का चयि िात्र स्वयं अपिी आवश्यकिा, योग्यिा एव ं जीवि की पररनस्र्नियों के 

अिकूुल करिा ह।ै इस नवचारमारा के अिंकाि वजै्ञानिक नवषयों की अपेक्षा र्ािवीय अध्ययिों पर 

नवशेष ्ल नदया कया ह।ै इस अध्ययिों के र्ाध्यर् से दखु, नचंिा, र्तृ्यु, घणृा आनद का ज्ञाि प्राप्त 

करिा। इसके अिंकाि कला, संकीि, सानहत्य, मर्ा, िैनिक नसद्धाधि व्यनिक चयि, नचंिि, स्व-

उिरदानयत्व नवषयों को शानर्ल नकया जािा ह।ै  

 

र्ारिीय दशाि एव ंपाठयचयाा  (Indian Phi।osophy and Curricu।um) 

र्ारिीय दशानिक नवचारमारा के अिसुार ज्ञाि हर्ारी आत्र्ा र् ेनिनहि रहिा ह ैिर्ा नशक्षा द्वारा इसे 

प्रकाश र् ेलाया जािा ह।ै यह र्ािव को नववकेयिु प्राणी र्ाििा ह।ै चार परुुषार्ों के रूप र्ें चार 
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र्ारिीय र्लू्य ह-ै अर्ा, कर्, मर्ा और र्ोक्ष। जीवि के नवनर्धि पक्षों की जड़ मर्ा ही ह ैअिः जो 

मर्ा का लक्ष्य ह ै वही नशक्षा का र्ी लक्ष्य ह।ै र्ारिीय दाशानिक पाठयचयाा  र्ें यही मर्ाशास्त्र, 

अध्यात्र्शस्त्र, िीनिशास्त्र, प्राचीि र्ाषाएँ, कनणि, िका शास्त्र आनद नवषयों को पढ़ािे का सर्र्ाि 

करिें हैं। 

उपरोि नववरण से स्पि ह ैनक प्रत्येक दाशानिक नवचारमारा अपिे दाशानिक नसद्धांिों एव ंर्लू्यों के 

आमार पर नवषयों को पढ़ाये जािे का सर्र्ाि करिी ह ैिर्ा नकसी सर्ाज र्ें   पाठयचयाा  नवषयों 

का निमाारण उस सर्ाज , काल, पररनस्र्नि र् ेप्रचनलि एव ंर्ाधय दाशानिक नवचारमारा के आमार 

पर होिा ह।ै इस प्रकार आप जाि कए होंक ेनक नकस प्रकार दशािशास्त्र पाठयचयाा  निर्ााण हिे ुएक 

निमाारक के रूप र् ेकाया करिा ह।ै  

 

4.3.2 पाठयचयाा  नवकास के सार्ानजक आमार 

नशक्षा र्ें सार्ानजक प्रवनृि का िात्पया नशक्षा द्वारा ्ालकों र्ें सार्ानजक कणुों के नवकास करिे के 

प्रयास करिे की प्रनिया से ह ै नजससे व्यनि और सर्ाज दोिों का कल्याण हो सके। उधिीसवी 

शिाब्दी र्ें र्हाि दाशानिक रूसो के व्यनित्ववाद के प्रनिनिया के िलस्वरूप सर्ानजकिावादी 

प्रवनृि का जधर् हुआ, नजसिे व्यनि को ्दलिे हुए सर्ाज र्ें रहिे के नलए िैयार करिे की 

आवश्यकिा पर ्ल नदया। इसी सर्य फ्रांसीसी नवद्वाि अकस्ि काबनटे िे एक िवीि सार्ाधय 

सार्ानजक नवज्ञाि ‘सर्ाजशास्त्र’ को जधर् दकेर नशक्षा र् ेसर्ाजशास्त्रीय प्रवनृि को पूणा ्िा दिेे की 

सदु्धढ आमारनशला रख दी। सर्ाजशास्त्र की ही शाखा शैनक्षक सर्ाजशास्त्र को सर्ाज के सर्ी 

आदशो, नियर्ों, सर्स्याओ,ं सामिों एव ं िर्ा उिके व्यनि पर पड़िे वाले प्रर्ावों का अध्ययि 

करके सर्ाज की उधिनि के नलए नशक्षा के उद्दशे्यों, पाठयचयाा , नशक्षणनवनम, पाठ्यपसु्िकें , 

अिशुासि, नवद्यालय िर्ा नशक्षक आनद का स्वरूप निमााररि करिा ह।ै नशक्षा र्ें सर्ाज की क्या 

र्नूर्का ह ैिर्ा पाठयचयाा  निर्ााण इससे कैसे प्रर्ानवि होिा ह ैइसकी नवशेषिाए ँनिबनिनलनखि है- 

1. सर्ाजशास्त्रीय प्रवनृि (Socio।ogica। Tendency) 

2. सार्ानजक नस्र्नि  (Socia। Condition) 

3. सार्ानजक द्ाव वका (Socia। Pressure Group) 

4. पररवार (Fami।y) 

5. मानर्ाक संकठि (Re।igious Organisations) 

6. नशक्षक एव ंनशक्षार्ी (Teacher and Students) 

7. सर्ाज की प्रकृनि (Nature of the Society) 

8. सर्ाज की ्दलिी आवश्यकिाये ँ(Changing Needs of the Society) 

 



पाठ्यचयाा निर्ााण                                                                                  MAED 205 

58 

 

सर्ाजशास्त्रीय प्रवनृि और पाठयचयाा  (Socio।ogica। Tendency and Curricu।um) 

 नशक्षा र्ें सर्ाजशास्त्रीय प्रवनृि पाठयचयाा  निर्ााण र्ें सानहनत्यक नवषयों की अपेक्षा सार्ानजक 

नवषयों पर अनमक ्ल नदया जािा ह।ै इसके अिसुार प्रकृनि नवज्ञाि एव ं सार्ानजक नवज्ञाि का 

नवशेष स्र्ाि होिा ह।ै इसनलए पाठयचयाा  का नवस्िार सार्ानजक एव ंव्यनिकि आवश्यकिाओ ंके 

अिरुूप होिा चानहए।  

सार्ानजक नस्र्नि और पाठयचयाा  (Socia। Condition and Curricu।um) 

 सर्ाज के आवश्यकिों के अिरुूप ही शनैक्षक उद्दशे्यों का निमाारण करिा चानहए िर्ा पाठयचयाा  

का उद्दशे्य र्ी एक िरह से व्यनि को सर्नुचि सर्ायोजि र्ें सहायिा प्रदाि करिे की होिी ह।ै अिः 

विार्ाि पाठयचयाा  र्ें सार्ानजक नस्र्नि की ध्याि र्ें रखिे हुए जिसंख्या नशक्षा, पयाावरण नशक्षा, 

प्रदषूण की सर्स्या, सरुक्षा-नशक्षा, पररवहि नशक्षा, कार्-नशक्षा, जानि-उधर्लूि, पररवार कल्याण, 

नववाह एव ंिलाक की सर्स्या, रानष्ट्रय एव ंअिंरााष्ट्रीय एकिा की नशक्षा आनद नवषयों का सर्ावेश 

नकया जा रहा ह।ै   

 

सार्ानजक द्ाव वका और पाठयचयाा  (Socia। Pressure Group and Curricu।um) 

 नशक्षा र्ें सार्ानजक प्रवनृि के कारण पाठयचयाा  को नवनर्धि स्िरों पर कई िरह के सार्ानजक 

द्ावों का सार्िा करिा पड़िा ह।ै एक िरि जहां कुि वका पररविाि लािे के उद्दशे्यों से काया करिे 

हैं वहीं अिेक द्ाव सर्हू उधहें रोकिे के उद्दशे्य से र्ी नियाशील रहिे हैं। विार्ाि सर्य र्ें नवनर्धि 

प्रकार के नवद्यालय, नशक्षा पररषदें, नवश्वनवद्यालय, परीक्षा कायािर् एव ं संसोमि र्ें र्हत्वपूणा 

र्नूर्का निर्ा रह ेह।ै 

 

पररवार और पाठयचयाा  (Fami।y and Curricu।um) 

 ्ालक की अिौपचाररक नशक्षा का प्रारबनर् पररवार से ही होिा ह।ै विार्ाि सर्य र्ें पररवारों के 

परंपराकि कायों एव ंदानयत्वों का स्र्ािांिरण नवद्यालयों को हो कया ह ैिर्ा इसका र्हत्वपणूा कारक 

आज के यकु की सार्ानजक-आनर्ाक व्यवस्र्ा र्ी ह।ै  

 

मानर्ाक संकठि और पाठयचयाा  (Re।igious Organisation and Curricu।um ) 

 प्राचीि काल से ही नशक्षा के के्षत्र र्ें पररवार के ्ाद दसूरा स्र्ाि मानर्ाक संकठिो का रहा ह।ै नकधि ु

वजै्ञानिक एवं औद्योनकक िांनि के ्ाद नशक्षा के के्षत्र र्ें मानर्ाक संकठिो की र्नूर्का कुि कर् हुई 

ह।ै अ् र्ी पाठयचयाा  के सार्ानजक आमारों र् ेमर्ा का र्हत्वपणूा स्र्ाि ्िा हुआ ह।ै 

 

नशक्षक, नशक्षार्ी और पाठयचयाा  (Teacher, Student and Curricu।um) 
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 पाठयचयाा  के उद्दशे्यों, उसकी अिंवास्िु, अनमकर्ािुर्ावों का चयि, र्लू्यांकि प्रनिया आनद के 

सं्ंम र्ें निणाय लेिे सर्य िात्र जिसंख्या को र्ी ध्याि दिेे आवश्यक होिा ह ै नजसके नलए 

पाठयचयाा  का आयोजि नकया जा रहा ह।ै सार् ही सार् नशक्षकों के आचार-नवचार, आस्र्ाए,ँ 

र्ाधयिाएँ, सार्ानजक पषृ्ठर्नूर् एव ंशनैक्षक योग्यिाए ँआनद पाठयचयाा  को ्हुि अनमक प्रर्ानवि 

करिे हैं। 

 

सर्ाज की प्रकृनि और पाठयचयाा  (Nature of the Society and Curricu।um) 

 कोई र्ी सर्ाज ि िो पणूा रूप से परंपरा प्रेर्ी होिा ह ैऔर ि ही पणूा रूप से पररविाि प्रेर्ी होिा ह।ै 

इसप्रकार सर्ाज की प्रकृनि के अिरुूप पाठयचयाा  को अपिे आपको सर्ायोनजि करिे रहिा पड़िा 

ह।ै यह एक सिि प्रनिया ह।ै 

 

सर्ाज की ्दलिी आवश्यकिाए ँऔर पाठयचयाा  (Changing needs of the Society and 

Curricu।um) 

 आमनुिक सर्ाज र्ें पररविाि कनि ्हुि अनमक िीव्र होिे के कारण अिेक िवीि प्रवनृियों का उदय 

हो रहा हो रहा ह ै नजसके कारण पाठयचयाा  नियोजकों को कनठिाई का सार्िा करिा पद रहा ह।ै 

नकसी र्ी आमनुिक सर्ाज र्ें र्खु्यिः सार्ानजक, राजिैनिक, िकिीकी, आनर्ाक एव ंपररनस्र्िीय 

पररविाि से सं्नधमि नवषयों को पाठयचयाा  र्ें सर्ावनेशि नकया जा रहा ह।ै 

उपरोि नववरण से स्पि ह ै नक प्रत्येक सार्ानजक नवचारमारा अपि े सार्ानजक नसद्धांिों एव ं

आवश्यकिाओ ं के आमार पर नवषयों को पढ़ाये जाि े पर ्ल दिेी ह ै िर्ा नकसी सर्ाज र्ें   

पाठयचयाा  नवषयों का निमाारण उस सर्ाज , काल, पररनस्र्नि र् े प्रचनलि एव ं आवश्यक 

सर्ाजशास्त्रीय नवचारमारा के आमार पर होिा ह।ै इस प्रकार आप जाि कए होंक े नक नकस प्रकार 

सर्ाजशास्त्र नवषय पाठयचयाा  निर्ााण हिे ुएक निमाारक के रूप र् ेकाया करिा ह।ै 

 

4.3.3 पाठयचयाा  नवकास के र्िोवैज्ञानिक आमार 

नशक्षा र्ें र्िोवजै्ञानिक प्रवनृि िे नशक्षा के उद्दशे्यों, नशक्षण पद्धनि, पाठयचयाा , नशक्षा के संकठि, 

अिशुासि की अवमारणा, नशक्षक की र्नूर्का आनद सर्ी के्षत्रों को िया आयार् प्रदाि नकया ह।ै 

र्िोनवज्ञाि के नवकास िे पाठयचयाा  रचिा को कई प्रकार से प्रर्ानवि नकया ह।ै पाठयचयाा  की 

पषृ्ठर्नूर् र्ें र्िोवजै्ञानिक दृनि सवात्र व्याप्त रहिी ह ै निर र्ी इसके पाठयचयाा  निर्ााण के र्खु्य 

निमाारक निबनिनलनखि ह-ै 

1. पररपक्विा एव ंनवकास (Maturity and Deve।opment) 

2. व्यनिकि नर्धििा (Individua। Differences) 
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3. अनर्रुनच (Interest) 

4. अनर्प्रेरणा (Motivation) 

5. अनमकर् प्रनिया एव ंअनमकर् का स्र्ािांिरण (।earning Process and Transfer of 

।earning) 

 

पररपक्विा, नवकास िर्ा पाठयचयाा   (Maturity, Deve।opment and Curricu।um) 

र्िषु्ट्य की आय ुर्ें वनृद्ध के सार् सर्नुचि ढंक से होिे वाले शारीररक एव ंर्ािनसक पररविािों को 

र्िोनवज्ञाि र्ें पररपक्विा की संज्ञा दी जािी ह।ै ्ालक का शारीररक नवकास नशक्षािर् को निनिि 

रूप से प्रर्ानवि करिा ह ैअिः अनमकर् नस्र्नियों का चयि ्ालक के नवकास की दृनि से ही नकया 

जािा चानहए। इसीनलए पेस्टोलोजी िे पाठयचयाा  निर्ााण र्ें नवकास के नसद्धांि को प्रर्खुिा प्रदाि 

की ह।ै 

 

व्यनिकि नर्धििा एव ंपाठयचयाा   (Individua। Differences and Curricu।um) 

र्िोवजै्ञानिक दृनि से दखेा जाए िो नकधहीं र्ी दो व्यनियों के ्ीच िो अिंर होिा ही ह,ै सार् ही 

व्यनि के अदंर नवनर्धि प्रकार की क्षर्िाओ ंके नवनर्धि स्िर र्ी होिे ह।ै विार्ाि सर्य र्े नवनर्धि 

आय ु वका के ्ालकों की आवश्यकिाए ँ नर्धि-2 होिी ह ै िर्ा इि ्ालकों के नलए अलक-2 

पाठ्यिर्ों का ढंक उपयोक र्े लाया जा रहा ह ै नकधि ु एक ही आय ुवका र्ें व्यनिकि नर्धििा के 

कारण उिके पाठ्यिर्ों र्ें नवनवमिा की र्ी आवश्यकिा हैं।  

 

अनर्रुनच एव ंपाठयचयाा  (Interest and Curricu।um) 

अनर्रुनच का िात्पया नकसी वस्ि ु या नवषय के प्रनि लकाव का होिा ह।ै ्ालकों र्ें जधर्जाि 

अनर्रुनचयों की संख्या ्हुि कर् होिी ह ै िर्ा काव्यात्र्क, कलात्र्क एव ं संकीि सं्ंमी 

अनर्रुनचयों को िोड़ कर अनमकिर अनर्रुनचयाँ ्ालक वािावरण से अनजाि करिे ह।ै इसके नलए 

पाठयचयाा  निर्ाािाओ ंको नवनवम अनमकर्-अिरु्वों के सार्-2 उनचि अनर्प्रेरकों, निदशेि िर्ा 

पिु ा्लि की व्यवस्र्ा की ओर र्ी ध्याि दिेा चानहए। इसनलए पाठयचयाा  निर्ााण र्ें रुनच के 

नसद्धांि का अपिा नवशषे र्हत्व ह।ै 

 

अनर्प्रेरणा एव ंपाठयचयाा   (Motivation and Curricu।um) 

अनर्प्रेरणा से प्राणी की अिनुिया की शनि र्ें वनृद्ध होिी ह।ै अनर्प्रेरणा द्वारा नकसी निया को 

सीखिे के नलए उत्साह उत्पधि नकया जा सकिा ह ैअिः एक कुशल नशक्षक नवद्यालय र् ेअनर्प्रेरणा 

का सकारात्र्क उपयोक करके ्ालकों को िवीि िथ्यों के नवषय र्ें रुनच उत्पधि कर सकिा ह ैिर्ा 



पाठ्यचयाा निर्ााण                                                                                  MAED 205 

61 

 

पाठयचयाा  निर्ााणकिाा को इस ्ाि का ध्याि रखिा चानहए की निनिि िथ्यों के पिाि अनर्प्रेरणा 

की व्यवस्र्ा की कयी हो। 

 

अनमकर् प्रनिया एव ंपाठयचयाा   (।earning Process and Curricu।um) 

पाठयचयाा -नियोजकों के नलए अनमकर्-प्रनिया के सैद्धांनिक पक्ष की अपेक्षा इसका व्यवहाररक 

एव ंशनैक्षक पक्ष अनमक र्हत्वपणूा ह,ै र्िोनवज्ञाि के नवकास के सार् ही सार् अनडकर्- र्िोनवज्ञाि 

र्ी ्हुि नवकनसि हो चकुा ह।ै अनमकर् का क्षेत्र –नसद्धांि उद्दीपि एव ंअिनुिया के ्ीच होिे वाली 

प्रनियाओ ं की संकल्पिा पर आमाररि ह।ै अिः पाठयचयाा  नियोजकों एव ं नशक्षकों कों S –R 

सं्ंम स्र्ानपि करिे सर्य उिकी र्ध्यविी नियाओ-ंप्रनिनियाओ ं के प्रनि र्ी सजक रहिे की 

आवश्यकिा होिी ह।ै 

अनमकर् स्र्ािांिरण एव ंपाठयचयाा   (।earning Transfer and Curricu।um) 

अनमकर् या प्रनशक्षण के स्र्ािांिरण से िात्पया एक पररनस्र्नि या के्षत्र र्ें अनजाि ज्ञाि, प्रनशक्षण और 

आदिों का दसूरी पररनस्र्नि या के्षत्र र्ें उपयोक नकया जािा ह।ै अनमकर् के स्र्ािांिरण को ध्याि र्ें 

रखिे हुए पाठयचयाा  नियोजकों को पाठयचयाा  का निमाारण िात्रों के आवश्यकिा के अिकूुल 

होिा चानहए। पाठयचयाा  के र्ाध्यर् से र्ावी जीवि के आवश्यकिाओ ंका र्ी पररचय कराया जािा 

चानहए। 

 

पाठयचयाा  नियोजकों के नलए उपयोकी अनमकर् सं्ंमी सार्ाधय िथ्य 

नवनर्धि र्िोवैज्ञानिक प्रयोकों के आमार पर अनमकर् सं्ंमी नजि िथ्यों की पनुि हो चकुी ह,ै उिर्ें से 

प्रर्खु इसप्रकार ह-ै 

 अनमकर् जीवि पयाधि चलिे वाली प्रनिया ह ैिर्ा ये नशक्षार्ी की पररपक्विा से सं्नधमि 

होिी ह।ै 

 अनमकर् ्ालक की शारीररक, र्ािनसक, एव ंसंवेकात्र्क नवकास की दशाओ ंसे प्रर्ानवि 

होिी ह।ै 

 अनमकर् र्ें नशक्षार्ी की सनिय सहर्ानकिा आवश्यक होिी ह ैिर्ा अनमकर् िर्ी प्रर्ावी 

होका ज् नशक्षार्ी का लक्ष्य स्पि होका। 

 प्रर्ावशाली अनमकर् के नलए अनर्प्रेरणा का होिा आवश्यक ह ैिर्ा अनमकर् के नलए 

र्िु वािावरण सहायक होिा ह।ै 

 अनमकर्-ित्परिा नशक्षार्ी के पवूा अिरु्व, अनर्रुनचयों एव ंअनर्वनृियों पर निर्ार करिी 

हैं। 
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 ित्काल पिु ा्लि अनमकर् की कनि को ्ढ़ािा ह,ै ज्नक पिु ा्लि का आर्ाव अनमकर् र्ें 

्ामक होिा ह।ै 

 प्रस्ििु अनमकर्-अिरु्वों का के्षत्र नजििा आनमक व्यापक होिा ह,ै सार्ाधयीकरण एव ं

नवर्देीकरण उििा ही अनमक अच्िा होिा ह।ै 

 एक ही पररनस्र्नि के प्रनि ्ालकों की प्रनिनिया नर्धि-2 हो सकिी ह,ै क्योंनक अनमकर् 

व्यनिक र्लू्यों, लक्ष्यों एव ंनवचारों पर आमाररि होिा ह।ै 

 

पाठयचयाा -नियोजकों के नलए अनमकर् सं्ंमी कुि सझुाव 

अनमकर् सं्ंमी सर्ाधय िथ्यों की जािकारी के सार्-सार् पाठयचयाा -नियोजकों को र्िोवजै्ञानिक 

प्रवनृि सं्ंमी कुि र्हत्वपूणा ्ािों पर र्ी ध्याि रखिा आवश्यक ह,ै जो इसप्रकार ह-ै 

 पाठयचयाा  का सं्ंम ्ालक प्रकृनि एव ंजीवि की वास्िनवकिा से होिा चानहए। 

 नवद्यालयों र्ें प्रदाि नकया जािे वाला अिरु्व ्ालकों की स्वार्ानवक नियाओ ं एव ं

अनर्रुनचयों पर आमाररि होिा चानहए। 

 अनमकर्-प्रनिया र्ें “निया द्वारा सीखिा” अर्ााि करके सीखिे को अनमक र्हत्व नदया 

जािा चानहए। 

 यर्ासंर्व पाठयचयाा  के नलए नवषय-सार्ाग्री का चयि वास्िनवक जीवि की पररनस्र्नियों 

से ही करिा चानहए। 

 पाठयचयाा  र्ें ्ालकों को अनर्प्रेररि करिे के अनमक-से-अनमक अवसर सलुर् होिे 

चानहए नजससे व ेनवनर्धि नियाओ,ं चचााओ ंएव ंरचिात्र्क कायों र्ें सनिय र्ाक ले सकें  

िर्ा उधहें नवनर्धि प्रकार के कौशलों एव ंज्ञाि प्राप्त करिे की आवश्यकिा का अिरु्व र्ी 

हो सके।  

उपरोि नववरण से स्पि ह ै नक प्रत्येक र्िोवजै्ञानिक नवचारमारा अपिे र्िोवजै्ञानिक नसद्धांिों एव ं

आवश्यकिाओ ंके आमार पर नवषयों को पढ़ाये जािे पर ्ल दिेी ह ैिर्ा र्िोनवज्ञाि िे नशक्षा के 

हर पक्ष को प्रर्ानवि नकया ह।ै र्िोनवज्ञाि के नवकास के पररणार्स्वरूप अिेक दशेों र्ें ्ालकों की 

आवश्यकिाओ ंके आमार पर पाठयचयाा  निर्ााण का प्रयास नकया जा रहा ह ै इस प्रकार आप जाि 

कए होंक े नक नकस प्रकार र्िोनवज्ञाि नवषय पाठयचयाा  निर्ााण हिे ु एक निमाारक के रूप र् ेकाया 

करिा ह।ै 

 

अभ्यास  प्रश्न  
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1. पाठयचयाा  नवकास के दाशानिक आमार से क्या िात्पया ह?ै 

2. पाठयचयाा  नवकास का दाशानिक आमार नकि-2 दशानिकों िे से प्रर्ानवि है? 

3. पाठयचयाा  नवकास के सार्ानजक आमार के अिंकाि पाठयचयाा  को परंपराकि ढंक से प्रर्ानवि 

करिे वाले द्ाव वको के िार् ्िाइये? 

4. सर्ाज की ्दलिी आवश्यकिाओ ंके आमार पर विार्ाि पाठयचयाा  कैसा होिा चानहए? 

5. र्िोनवज्ञाि पाठयचयाा  नवकास को नकस प्रकार प्रर्ानवि करिा ह?ै 

6. पाठयचयाा  नवकास र् ेर्िोवजै्ञानिक आमार की कोई दो उपयोनकिा ्िाइये? 

 

4.4 सारांश 

प्रस्ििु इकाई र्ें आपिे दखेा नकस प्रकार पाठयचयाा  नवकास र्ें नवनर्धि निमाारकों की क्या- क्या 

र्नूर्का रही ह ैइस नवषय र्ें नवस्िार से चचाा हो चकुी ह।ै इस इकाई र्ें सवाप्रर्र् पाठयचयाा  नवकास 

के दाशानिक आमार के नवषय र्ें चचाा हुई आपिे दखेा नक नकस प्रकार र्हाि दाशानिकों िे 

पाठयचयाा  नवकास र्ें अपिे-अपिे र्िों को प्रस्ििु नकया ह ैिर्ा सर्य-2 पर दशाि के अिंकाि आिे 

वाले आदशावाद, प्रकृनिवाद, प्रयोजिवाद, यर्ार्ावाद िर्ा अनस्ित्ववाद िे पाठयचयाा  नवकास र्ें 

्ालकों नक आवश्यकिाओ ं को अलक-2 ्िाया ह ै सार् ही सार् पाठयचयाा  के आमारर्िू 

नसद्धांिों को र्ी नर्धि-2 ्िाया ह।ै दाशानिक आमार पर चचाा करि े के पिाि अपि े पाठयचयाा  

नवकास के सार्ानजक आमार के नवषय र्ें जािा नक नकस प्रकार हर्ारा सर्ाज, पररवार, मानर्ाक 

संकठि, हर्ारी ्दलिी आवश्यकिाए ँ िर्ा नशक्षक एव ं नशक्षार्ी पाठयचयाा  नवकास को नकस 

प्रकार प्रर्ानवि करिे ह।ै ित्पिाि पाठयचयाा  नवकास के र्िोवजै्ञानिक आमार नक चचाा के अिंकाि 

अपिे दखेा नक नकसप्रकार र्िोनवज्ञाि िर्ा र्िोनवज्ञाि के अिंकाि होिे वाले शोम पाठयचयाा  

नवकास को प्रर्ानवि करिा ह।ै र्िोनवज्ञाि कहिा ह ैपाठयचयाा  नशक्षार्ी केनधर बि होिा चानहए िर्ा 

पाठयचयाा  नशक्षार्ी नक अनर्क्षर्िा, अनर्रुनच, िर्ा योग्यिा को ध्याि र्ें रख कर ्िािा चानहए। 

र्िोनवज्ञाि यह र्ी ्िािा ह ै नक एक नशक्षक के अदंर क्या-2 कणु होिे चानहए िर्ा नशक्षक के 

नशक्षण प्रणाली के नवषय र्ें र्ी ्िािा ह।ै 

उपरोि सचूिाओ ं के आमार पर आप सर्झ कए होंके नक नकस प्रकार दशाि, सर्ाजशास्त्र, 

र्िोनवज्ञाि पाठयचयाा  नवकास र्ें क्या र्नूर्का निर्ािे ह ैिर्ा इि नवषयों का पाठयचयाा  निर्ााण र्ें 

क्या र्हत्ता ह।ै    
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4.5 शब्दावली 

1. निमाारक- ऐसे कारक या ित्व जो पाठयचयाा  निर्ााण के आमार होिे हैं निमाारक कहलािे हैं। 

2. आदशावाद-ऐसी दाशानिक नवचारमारा जो वस्ि ुकी अपेक्षा नवचार को अनमक र्हत्व दिेी हैं । 

3. प्रकृनिवाद- ऐसी दाशानिक नवचारमारा जो ईश्वर के अनस्ित्त्व को स्वीकार िहीं करिी िर्ा 

प्रकृनि एव ंप्रकृनिक नियर्ों को स्कुि र्ाििी ह।ै 

4. प्रयोजिवाद- ऐसी दाशानिक नवचारमारा जो व्यनि र् े नवश्वास करिी ह ै और यह र्ाििी ह ै

आध्यानत्र्क नियर् दशे, काल, पररनस्र्नि के अिसुार पररविािशील ह ैिर्ा र्लू्य पवूानिमााररि 

्ल की निर्ााण की अवस्र्ा र्ें हैं। 

5. यर्ार्ावाद- एक ऐसी दाशानिक नवचारमारा जो पणूाि  वजै्ञानिक दृनिकोण पर आमाररि ह ैिर्ा 

कारण पररर्ाण के वैज्ञानिक नियर् को सवाव्यापी एव ं सवार्ाधय र्ाििी ह ै िर्ा व्यनि और 

सर्ाज र् ेनवश्वास करिी ह।ै 

6. अनस्ित्ववाद- एक ऐसी दाशानिक नवचारमारा जो प्रत्येक व्यनि को अदर्िू, अिोखा एव ं

अिरु्नूि करिे र्ें सक्षर् र्ाििी ह ैिर्ा चयि की स्विधत्रिा पर ज़ोर दिेी ह।ै 

 

4.6 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  

1. पाठयचयाा  नवकास के दाशानिक आमार से िात्पया पाठयचयाा  निर्ााण र् ेदाशानिक दृनिकोण का 

सर्ावशे करिे से ह ैक्यूंनक पाठयचयाा  का र्रेुदडं दशाि को र्ािा जािा ह।ै 

2. पाठयचयाा  के दाशानिक आमार रूसो, अरस्ि,ू प्लेटो आनद र्हाि दशानिकों से प्रर्ानवि ह।ै 

3. पाठयचयाा  नवकास के सार्ानजक आमार के अिंकाि पररवार, परबनपराए,ँ मानर्ाक संकठि, 

नशक्षक, नशक्षार्ी, सर्ाज की प्रकृनि, नवनर्धि सार्ानजक एव ं राजिैनिक संकठि आनद द्ाव 

वका प्रर्ानवि करिे ह।ै 

4. सर्ाज की ्दलिी आवश्यकिाओ ंके आमार पर दखेा जाय िो विार्ाि पाठयचयाा  ्हुर्खुी, 

लचीला, सार्ानजक र्ाविा उत्पधि करिे वाला, स्वास्र् के प्रनि सजक करिे वाला, व्यवसानयक 

आवश्यकिाओ ंको पणूा करिे वाला, राष्ट्रर्ाषा की नशक्षा पर ्ल दिेे वाला होिा चानहए। 

5. र्िोनवज्ञाि पाठयचयाा  नवकास को अपिे िए शोमों एव ंिकिीनकयों द्वारा प्रर्ानवि करिा ह ै

नशक्षा र्ें र्िोवैज्ञानिक प्रवनृि िे नशक्षा के उद्दशे्यों, नशक्षण पद्धनि, पाठयचयाा , नशक्षा के संकठि, 

अिशुासि की अवमारणा, नशक्षक की र्नूर्का आनद आयार्ों को ियी नदशा प्रदाि नकया ह।ै 

6. पाठयचयाा  नवकास का र्िोवजै्ञानिक आमार, र्ािव नवकास के नवनर्धि पक्षों की खोज एव ं

उिके अध्ययि र् े लकािार लक े हुए र्िोनवज्ञाि की उपयोनकिा को स्पि करिा ह ै नजसके 
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िलस्वरूप अिेक दशेों र्ें ्ालकों की आवश्यकिाओ ंके आमार पर पाठयचयाा  निर्ााण का 

प्रयास नकया जा रहा ह।ै 
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4.8 नि्ंमात्र्क प्रश्न 

1. नशक्षा के दाशानिक आमार से क्या सर्झिे हैं? नवस्िार से वणाि कीनजए िर्ा  

      पाठयचयाा  निर्ााण र्ें इसकी क्या र्नूर्का ह ै? सर्झाइए ।  

2. नशक्षा के र्िोवैज्ञानिक आमार से क्या सर्झिे हैं? नवस्िार से वणाि कीनजए िर्ा  

       पाठयचयाा  निर्ााण र्ें इसकी क्या र्नूर्का ह ै? सर्झाइए ।  

3. नशक्षा के सर्ाजशास्त्रीय आमार से क्या सर्झिे हैं? नवस्िार से वणाि कीनजए िर्ा  

      पाठयचयाा  निर्ााण र्ें इसकी क्या र्नूर्का ह ै? सर्झाइए ।  
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4. पाठयचयाा  नवकास स ेआप क्या सर्झिे हैं? पाठयचयाा  नवकास के सर्स्ि निमाारकों के 

    सापेक्ष प्रर्ाव की  नववचेिा कीनजए?  
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इकाई-5 पाठयचयाा  संरचिा के दाशानिक आमार 

 

5.1 प्रस्िाविा 

5.2 उद्दशे्य 

5.3 पाठ्यचयाा निर्ााण के आमार के रूप र्ें दशाि 

5.3.1  प्रकनिवाद 

5.3.2 पदार्ावाद 

5.3.3 पिुसांरचिावाद 

5.4 पाठ्यचयाा एवं र्लू्यों के ्ीच सबन्धम  

5.4.1 र्लू्य 

5.4.2 र्लू्यों के स्रोि 

5.4.3 र्लू्यों के प्रकार 

5.4.4 पाठ्यचयाा एवं र्लू्य 

5.5 सारांश 

5.6  शब्दावली 

5.7 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 

5.8 सधदर्ा ग्रधर् सचूी 

5.9  नि्ंमात्र्क प्रश्न 

 

5.1 प्रस्िाविा 

नशक्षा हर्ारे जीवि के नलए अत्यधि आवश्यक ह ै। कहा जािा ह ैनक नशक्षा के अर्ाव र्ें र्िषु्ट्य निरा 

पश ुही ह ै। र्िषु्ट्य र्ें र्ािवीय कणुों का सही अर्ों र्ें नवकास नशक्षा के द्वारा ही होिा ह ै। नशक्षा को 

र्खु्या रूप से िीि र्ाकों र्ें ्ाँटा जािा ह;ै औपचाररक  अिौपचाररक िर्ा निरौपचाररक । 

अिौपचाररक नशक्षा को िो नियोनजि िहीं नकया जा सकिा परधि ुऔपचाररक एव ं निरौपचाररक 

नशक्षा नियोनजि की जा सकिी ह ै और इि दोिों अनर्करणों के नलए पाठ्यचयाा की र्हिी 

आवश्यकिा ह ै । जहाँ कणुों के निर्ााण के नलए नशक्षा आमार के रूप र्ें काया करिी ह ै वही ँ

पाठ्यचयाा नशक्षा के नलए र्ील के पत्र्र के सर्ाि काया करिी ह ै । प्रस्ििु पाठ र्ें हर् पाठ्यचयाा 

निर्ााण के दाशानिक आमार का अध्ययि करेंक ेनजसर्ें प्रकनिवाद  पदार्ावाद  पिुसांरचिावाद दशाि 
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के अिसुार पाठ्यचयाा के स्वरुप का अध्ययि नकया जाएका और अधि र्ें पाठ्यचयाा और र्लू्यों के 

र्ध्य के अधिसाबन्धमों पर प्रकाश डाला जाएका । 

 

5.2 उद्दशे्य 

प्रस्ििु इकाई के अध्ययि के उपराधि आप- 

1. पाठ्यचयाा निर्ााण के नवनर्धि आमारों को ्िा सकें क े। 

2. पाठ्यचयाा निर्ााण के दाशानिक आमार की आवश्यकिा को स्पि कर सकें क े। 

3. प्रकनिवाद की संकल्पिा की व्याख्या कर पाएकं े। 

4. पाठ्यचयाा निर्ााण के नलए प्रकनिवादी दशाि की आवश्यकिा को नवशे्लनषि कर सकें क े। 

5. पदार्ावाद की संकल्पिा की व्याख्या कर पाएकं े। 

6. पाठ्यचयाा निर्ााण के नलए पदार्ावादी दशाि की आवश्यकिा को नवशे्लनषि कर सकें क े। 

7. पिुसांरचिावाद की संकल्पिा की व्याख्या कर पाएकं े। 

8. पाठ्यचयाा निर्ााण के नलए पिुसांरचिावादी दशाि की आवश्यकिा को नवशे्लनषि कर 

सकें क।े 

9. र्लू्य की संकल्पिा सर्झिे हुए उसे पररर्ानषि कर सकें क े। 

10. पाठ्यचयाा एव ंर्लू्यों के र्ध्य सहसं्ंम की व्याख्या कर सकें क े। 

 

5.3 पाठ्यचयाा निर्ााण के आमार के रूप र्ें दशाि  

नकसी र्ी पाठ्यचयाा के निर्ााण के पीिे नवनर्धि उद्दशे्य होिे हैं नजिकी प्रानप्त हिे ु पाठ्यचयाा 

नवकनसि की जािी ह ै। यह पाठ्यचयाा सदवै ही अपि ेसर्ाज की र्ाधयिाओ ं मारणाओ ं नवश्वासों  

नवचारों और र्ांक पर आमाररि होिी ह ै । यहाँ अपिे सर्ाज से आशय स्र्ाि नवशषे  िात्कानलक 

नस्र्नि एव ं पररनस्र्नियों से ह ै । दशेकाल एव ं आवश्यकिाओ ं के अिरुूप ही  पाठयचयाा  र्ी 

पररवनिाि होिा रहिा ह ै। यह र्ािा जािा ह ैनक यनद सर्ाज र्ें पररविाि लािा ह ैिो नशक्षा र्ें  और 

उसर्ें र्ी र्खु्य रूप से पाठयचयाा  र्ें पररविाि लाया जाए  पररविाि स्विः हो जाएका । पर इसके 

सार् ही सार् सार्ानजक नस्र्नियों एव ंसर्ाज की र्ांक र्ें नजस प्रकार का पररविाि होका पाठयचयाा  

र्ी उसी प्रकार से पररवनिाि होका क्योंनक पवूा र्ें यह स्पि नकया कया जा चकुा ह ै नक पाठयचयाा  

सदवै सर्ाज की आवश्यकिाओ ंऔर सार्ानजक उद्दशे्यों पर आमाररि होिा ह ै । इसके सार् ही 

सार्ानजक दशायें  दशेकाल एव ंस्र्ाि नवशेष अपिे िाकररकों के दशाि को र्ी प्रर्ानवि करिे हैं और 
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वहीं  दसूरी िरि दशाि से स्र्ाि नवशेष का सर्ाज प्रर्ानवि र्ी होिा ह ै। पाठयचयाा  के निर्ााण के 

पीिे कई आमार हैं जो पाठयचयाा  र्ें सनबनर्नलि हो नवद्यानर्ायों के व्यनित्व के संिनुलि निर्ााण हिेु 

िींव का काया करिे हैं । पाठयचयाा  निर्ााण के नवनर्धि र्खु्य आमार इस प्रकार  हैं; 

 पाठयचयाा  निर्ााण के दाशानिक आमार 

 पाठयचयाा  निर्ााण के र्िोवजै्ञानिक आमार  

 पाठयचयाा  निर्ााण के सार्ानजक आमार 

 पाठयचयाा  निर्ााण के सांस्कृनिक आमार 

पाठ्यचयाा निर्ााण के पीिे दशाि एक ्ल के रूप र्ें काया करिा ह ैजो पाठ्यचयाा र्ें दाशानिक िथ्यों 

का सर्ावेश करिे हुए नशक्षा के सवोत्तर् एव ंउत्कृि लक्ष्यों की ओर र्ािव को अग्रसर करिा ह ै। 

ज़ैस (1976) के पाठयचयाा  के उदारवादी नसद्धांि के अिसुार पाठयचयाा  निर्ााण र्ें क्या  क्यों  कैसे 

और कौि; ये चार पायों के रूप र्ें हैं । वास्िव र्ें र्ें दशाि की शरुुआि र्ी इधहीं प्रश्नों स ेही र्ािा 

जािा ह ै। दाशानिक या कोई र्ी दशाि चाह ेवह र्ारिीय दशाि हो अर्या पािात्य दशाि  इधहीं क्या  

क्यों  कैसे और कौि प्रश्नों के उत्तर से जड़ेु हैं । सनदयों से दाशानिक र्िषु्ट्य का अनस्ित्व  िैनिकिा  

अच्िाई  सत्य  सुंदरिा से सबन्ंनमि प्रश्नों का उत्तर प्राप्त करिे के नलए प्रयासरि हैं िानक वह र्ािव 

को नर्ल रह ेकिों का निवारण कर सके । कुि दशािों र्ें यह निवारण सांसाररक किों से र्नुि प्राप्त 

कर र्ोक्ष प्रानप्त की आकांक्षा से ह ैवहीं कुि दशािों र्ें संसार र्ें जीवि यापि करिे र्एु र्िुष्ट्य शरीर 

को नर्लिे वाले किों को दरू करिे से ह ै । सर्ी दशाि र्ािव अनस्ित्व से सबन्ंनमि नजि प्रश्नों का 

उत्तर प्राप्त करिे के नलए प्रयासरि हैं  व ेहैं; 

 र्ैं कौि हू ँ

 र्ैं क्या हू ँ

 र्ैं कहाँ से आया हू ँ

 र्तृ्य ुके उपरांि र्ैं कहाँ जाऊंका 

 र्तृ्य ुक्या ह?ै 

 जीवि क्या ह?ै 

 आत्र्ा का अनस्ित्व क्या ह?ै 

 सत्य क्या ह?ै 

 नकसी र्ी चीज को सत्य या असत्य कहिे का आमार क्या ह?ै 
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 जीवि का अर्ा क्या ह ै

 हर् नकस प्रकार जाि सकिे हैं नक हर् क्या जाििे हैं? 

 र्िषु्ट्य के रूप र्ें जधर् लेिे के पीिे नवशषे क्या ह?ै 

 सही या कलि; अच्िा या ्रुा के पीिे कौि से आमार हैं? 

 िैनिक क्या ह?ै 

 सधुदरिा क्या ह?ै 

 

र्िषु्ट्य को नववके का प्राणी र्ािा जािा ह ै। ये सर्ी प्रश्न र्िषु्ट्य के ही र्नस्िष्ट्क र्ें उत्पधि होिे हैं और 

दशाि की उत्पनत्त र्ी र्िषु्ट्य के द्वारा इि प्रश्नों का उत्तर प्राप्त करिे के प्रयास से ही र्ािी कयी ह ैकी 

स्वयं एव ंइस नवश्व नक उत्पनत्त एव ंअनस्ित्व को लेकर र्िषु्ट्य प्रारंर् से ही नजज्ञास ुरहा ह ैऔर कर्ी 

प्रयोकों एव ंखोजों के र्ाध्यर् से िो कर्ी नचंिि-र्िि के द्वारा प्रश्नों का उत्तर ढूंढि े के नलए सदवै 

प्रयत्िशील रहा ह ै । अिएव दशाि की उत्पनत्त का आमार र्ी र्ािव का नववके अर्वा ज्ञाि र्ािा 

जािा ह।ै यनद शब्दों के अर्ा के रूप र्ें दखेा जाए िो Phi।osophy शब्द की उत्पनत्त ग्रीक शब्द 

“phi।os” (प्रेर्) and “sophia” (ज्ञाि) से हुयी ह ैनजसका अर्ा ज्ञाि से प्रेर् या ज्ञाि के प्रनि प्रेर् ह.ै 

वही ँयनद दशाि शब्द की उत्पनत्त की व्याख्या की जाए िो दशाि शब्द दृ मािु से ्िा ह ैनजसका अर्ा 

ह ैदखेिा । यहाँ दखेिे का अर्ा सार्ाधय रूप से दखेिा िहीं ्नल्क नववके से नकसी चीज को दखेिा । 

वस्ि ु से जड़ेु उस सत्य को र्ी दखेिे की शनि जो आखँों से िहीं ्नल्क नववके से ही देखी और 

सर्झी जा सकिी ह ै। इस प्रकार र्ारिीय या पािात्य कोई र्ी दशाि हो  का आमार ज्ञाि या नववके 

ही ह ै। 

दशाि हर्ारे व्यनिकि नवश्वासों और र्लू्यों पर निर्ार करिा ह.ै जसैा नक ऊपर ्िाया जा चकुा ह ैनक 

दशाि हर्ारा अपिा दृनिकोण ह ैकी हर् अपिे आस-पास की दनुिया को नकस रूप र्ें और नकस 

प्रकार से दखेिे हैं और इसके सार् ही हर्ारे आस-पास की इि चीजों र्ें हर् नकसे अपिे अनस्ित्व के 

नलए र्हत्वपणूा सर्झिे हैं. दाशानिक िथ्यों िे सदवै सर्ाज और नवद्यालयों को प्रर्ानवि नकया ह ै

अिः पाठ्यचयाा निर्ााण के अिंकाि दाशानिक आमार का अध्ययि अनिर्हत्वपूणा हो जािा ह.ै 

एच.टी. जॉिसि िे अपिी पसु्िक ‘िाउंडेशि ऑफ़ एजकेुशि’ र्ें दशाि को जीवि की आमारर्िू 

सर्स्याओ ंका उत्तर प्राप्त करिे िर्ा र्िषु्ट्य के जीवि को सार्ाकिा प्रदाि करिे के नलए नकए जा रह े

अध्ययि के रूप र्ें पररर्ानषि नकया ह.ै नशक्षा प्राप्त करिे का र्ी र्खु्य उद्दशे्य जीवि की आमारर्िू 

सर्स्याओ ंका निवारण एव ंर्िषु्ट्य जीवि को सार्ाकिा प्रदाि करिा ह.ै पाठ्यचयाा निर्ााण से पहले 

निर्ााणकिााओ ं को र्ािव जीवि से सबन्ंनमि उद्दशे्यों की स्पि जािकारी होिी चानहए अधयर्ा 

पाठ्यचयाा के उद्दशे्य र्ी अस्पि होंक े 
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इसके सार् ही उधहें सर्ाज के नवश्वासों  र्ाधयिाओ ं और र्लू्यों का र्ी स्पि ज्ञाि होिा चानहए. 

प्रस्ििु इकाई र्ें नजि र्खु्य दाशानिक आमारों का अध्ययि नकया जाएका व ेइस प्रकार से हैं; 

I. प्रकनिवाद 

II. पदार्ावाद 

III. पिुसांरचिावाद 

 

5.3.1 प्रकनिवाद 

प्रकनिवाद नशक्षा ्ालकें नर बि लक्ष्यों और पाठ्यचयाा से सबन्ंनमि र्ि ह ै जो नशक्षा की सत्ता को 

उसके चले आ रह ेरूप र्ें र्ाििे से इिकार करिी ह ैऔर इसके सार् इस पर ्ल दिेा ह ैनक नकसी 

र्ी नशक्षा व्यवस्र्ा का केधर ब ्ालक होिा चानहए । नशक्षा ्ालक को इस प्रयोजि के सार् दी जािी 

ह ैनक ्ालक का विार्ाि एव ंर्ावी जीवि सखुर्य ्ि सके । िो यनद नशक्षा ्ालक के अिरुूप िहीं 

होकी िो ्ालक नशक्षा र्ें नकस प्रकार रूनच ले पाएकं ेऔर रूनच के अर्ाव र्ें नकसी र्ी व्यनि को 

नशनक्षि करिा एव ंनशक्षा से जड़ेु लक्ष्यों को प्राप्त करिा असंर्व ह ै। प्रकनिवाद वह दाशानिक र्ि या 

नवश्वास ह ैनजसका र्ाििा ह ैनक नशक्षा को वास्िनवक जीवि पर आमाररि होिा चानहए । नवद्यालय 

्ालक को उिके र्ावी जीवि के नलए िैयार करिे के कारखािे हैं । ्ालक र्ावी जीवि र्ें आ 

सकिे वाली सर्स्याओ ंके निवारण की रणिीनियों को नवद्यालय र्ें सीखिे हैं । र्िषु्ट्य अपिी र्लू 

प्रकृनि से सार्ानजक होिा ह ैऔर ्ालक नवद्यालय र्ें सर्ाज के नलए ही िैयार होिा ह ै नक नकस 

प्रकार उसे सर्ाज र्ें रहिे हुए जीवि का निवााह करिा ह ै एक सनिय सदस्य के रूप र्ें सर्ाज के 

नवकास र्ें योकदाि करिा ह ै । सर्ाज र्ें सहज एव ंसरल रूप से रहिे के नलए नशक्षा को र्ी इस 

प्रकार का होिा चानहए नक वह सर्ाज से जडुी हुयी हो । सार् ही सार् ्ालकों को ऐसी नशक्षा नर्ले 

जो उिके र्नवष्ट्य र्ें आ सकिे वाली सर्स्याओ ंके निवारण के नलए ्ालक को सार्थ्यावाि ्िा 

सके । इि पररनस्र्नियों एव ंआवश्यकिाओ ंको ध्यािकि रखिे हुए प्रकनिवानदयों का र्ाििा ह ैनक 

्ालक को वास्िनवक जीवि की पररनस्र्नियों र्ें नशक्षा दिेा चानहए क्योंनक र्िषु्ट्य वास्िनवक 

पररनस्र्नियों र्ें स्से अच्िी िरह से सीखिा ह ै । वहीं ्ालक-केनधर बि प्रकनिवानदयों का र्ाििा ह ै

नक ्ालक स्वर्ाव से नजज्ञास ुहोिा ह ै (रूसो की र्ाधयिा र्ी इस सबन्धम र्ें ऐसी ही र्ी) अिः 

्च्चों को सीखिे के नलए िोड़ दिेा चानहए नजससे व े स्वयं की यनुियों से सीख सकें  । इसके 

सबन्धम र्ें रोजसेा का नवचार ह ै नक नशक्षक को नवद्यानर्ायों को नसखािे हिे ुएक सहज निदशेक के 

रूप र्ें होिा चानहए । इस प्रकार प्रकनिशील पाठ्यचयाा के अिंकाि नशक्षण नकसी प्रानमकरण के 

अमीि िहीं होिा ह ैऔर पाठ्यचयाा का निमाारण प्रत्येक ्ालक की प्रकृनि के आमार पर उसकी 

आवश्यकिाओ ंके अिरुूप होिा ह ै। 
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प्रकनिवादी नवचारकों र्ें रूसो (1712-1788) और जॉि डीवी (1859-1952) का िार् उल्लेखिीय 

ह ै । दोिों ही ्ाल-केनधर बि नशक्षा के पक्षमर रह े हैं और उिके नवचारों र्ें प्रकनिवादी नशक्षा का 

सर्ावशे नर्लिा ह ै । वसेै िो रूसो प्रकृनिवादी और डीवी प्रयोजिवादी शनैक्षक नवचारमारा के 

आमार स्िबनर् र्ािे जािे हैं पर दोिों ही नशक्षा की मरुी र्ें ्ालक को रखिे हैं अिः दोिों ही अलक-

अलक दाशानिक नवचारमारा के होिे के ्ावजदू र्ी प्रकनिवादी नवचारमारा के सर्र्ाक र्ािे जािे हैं । 

इिके अनिररि अधय सर्र्ाकों र्ें पेस्टोलोज़ी  फ्रो्ेल एव ंर्रेरया र्ोंटेसरी इत्यानद का िार् आिा ह ै।  

नशक्षा की के्षत्र र्ें हुए प्रकनिशील आधदोलि के िलस्वरूप अर्रेरकी नवद्यालयों र्ें पाठ्यचयाा के 

पररविाि की र्ांक हुयी । इस आधदोलि के पररणार्स्वरूप पाठ्यचयाा को और अनमक व्यापक 

्िाया कया नजससे नशक्षा िात्रों के नलए उिके रूनच के अिकूुल एव ंऔर र्ी प्रासंनकक ्ि सके । 

यद्यनप डीवी को प्रयोजिवाद के र्खु्य दाशानिक के रूप र्ें जािा जािा ह ैपरधि ुप्रकनिवाद के के्षत्र र्ें 

र्ी उिका र्हत्वपूणा योकदाि ह ै। उधहोंिे नशक्षा के र्िोनवज्ञाि  ज्ञािर्ीर्ांसा  र्लू्य एव ंलोकिंत्र जसेै 

नवषयों पर व्यापक रूप से नलखा पर इसके सार् ही उिके द्वारा नदए कए नशक्षा के दशाि िे प्रकनिवादी 

दशाि की िींव रखी । वसैे देखा जाए िो प्रकनिवाद प्रयोजिवाद दोिों के ही शनैक्षक लक्ष्य सर्ाि हैं 

जहाँ ्ालक को सर्ाज के नलए िैयार करिे की ्ाि की जािी ह ैऔर इसके नलए उसे सर्ाज की 

वास्िनवक पररनस्र्नियों र्ें नशक्षा दिेे की ्ाि की जािी ह ै। 

प्रकनिवाद की वास्िनवक शरुुआि 1886 र्ें र्ािी जािी ह ै ज् जॉि डीवी यनूिवनसाटी ऑफ़ 

नशकाको र्ें प्रोिेसर के रूप र्ें कायारि र्े । अपिे शनैक्षक नवचारों के परीक्षण के नलए डीवी िे एक 

प्रयोकशाला स्कूल की स्र्ापिा की । उिके लेखि एव ं प्रयोकशाला नवद्यालय र्ें नकए काया िे 

प्रकनिशील नशक्षा आधदोलि के नलए र्चं िैयार नकया । 

डीवी का र्ि ह ैनक नशक्षा का लक्ष्य सर्ाज के यवुाओ ंको वयस्क जीवि के नलए िैयार करिा ह.ै 

डीवी लोकिंत्र का घोर सर्र्ाक र्ा. उसका र्ाििा र्ा नक लोकिंत्र की संकल्पिा िर्ी िल-िूल 

और नवकनसि हो पायेकी ज् नशक्षा नशक्षानर्ायों को उिकी रूनच और क्षर्िाओ ंको र्हसूस करािे 

र्ें सक्षर् होकी. पररविाि का आमार नशक्षा ह ैऔर ज् नशक्षा का आमार लोकिानधत्रक होका ि् 

सर्ाज र्ी लोकिानधत्रक हो जाएका. इसके सार् ही प्रकनिवाद का र्ाििा ह ैनक नवद्यानर्ायों को सर्हू 

र्ें सीखिे का प्रयास करिा चानहए क्योंनक कुि योग्यिाएं एव ंकौशल सर्हू र्ें रह कर ही सीख ेजा 

सकिे हैं जसैे-सहकाररिा की र्ाविा  हर् की र्ाविा  सार्दुानयकिा और ऐसी सर्स्याओ ं का 

सर्ामाि जो व्यनिकि रूप से िहीं नकया जा सकिा ह.ै सार्नूहक रूप से सार्ानजक एव ं्ौनद्धक रूप 

से हुयी अिंःनिया सर्ाज र्ें व्याप्त वकाकि और जानिकि र्देर्ाव रूपी के कृनत्रर् अवरोमों को 

सर्ाप्त कर सकिी ह ै(डीवी  1920) । र्ारि जसेै दशे र्ें जहाँ जानिकि र्देर्ाव  वकाकि अिंर एवं 

मर्ाकि नवद्वेष सदा से ही सर्ाज र्ें रह ेहैं एव ंसर्ाज के लोकों के र्ध्य अिंर को ख़त्र् करिे के नलए 

सरकार के द्वारा अिेक प्रर्ावी कदर् सर्य-सर्य पर उठाये जािे रह ेहों वैसे दशे र्ें प्रकनिवादी नशक्षा 
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व्यवस्र्ा परर्ावश्यक ह.ै डीवी िे नशक्षा को वनृद्ध और प्रयोकात्र्किा की ऐसी प्रनिया के रूप र्ें 

व्याख्या की ह ै जो नवचारों और र्नस्िष्ट्क के अधदर उत्पधि होिे वाले काया-कारण सबन्धम को 

सर्स्या–सर्ामाि हिे ु प्रयोक र्ें लािी ह ै । सर्स्या के सर्ामाि के नलए नवद्यानर्ायों को इि पांच 

र्हत्वपूणा कदर्ों से पररनचि होिा चानहए िर्ा इिका अिपुालि र्ी करिा चानहए । 

 सर्स्या से अवकि होिा 

 सर्स्या को पररर्ानषि करिा 

 सर्स्या को हल करिे के नलए पररकल्पिाओ ंका निर्ााण करिा 

 पररकल्पिाओ ंका परीक्षण करिा 

 सर्स्या के सवोत्तर् सर्ामाि का र्लू्यांकि 

 

ज्ञाि प्राप्त करि ेके नलए नवद्यानर्ायों को लकािार स्वयं प्रयोक करिे रहिा चानहए । सार् ही नशक्षकों 

को र्ी र्ात्र अभ्यासों पर ही ध्याि िहीं दिेा चानहए ्नल्क उि नियाकलापों पर ध्याि दिेा चानहए 

जो उिकी वास्िनवक जीवि की नस्र्नियों से सबन्ंनमि हों । उिका र्ाििा र्ा नक नशक्षा निया करके 

स्वयं सीखिे से सबन्ंनमि होिी चानहए ।  

प्रकनिवादी नशक्षा र्ें खोजपणूा सीखिा को अत्यधि र्हत्वपणूा र्ािा कया ह ै। व े्च्चों को स्वयं ही 

खोज कर कुि िया नसखािे पर ्ल दिेे हैं जो ्च्चों को उिकी रूनच और नजज्ञासा के अिसुार 

‘खोजपूणा सीखिे’ की ओर ले जािी ह ै। यह दखेिे के नलए की पाठ को पणूा और उनचि रूप र्ें स्वयं 

र्ें सर्ानहि कर नलया कया ह ैअर्वा िहीं यह नजबनर्देारी नशक्षक को दी जािी ह ैनक इसका आकलि 

वह करे । प्रकनिवादी नशक्षा की शनैक्षक नवचारमारा को जसैा रूसो इत्यानद नशक्षा से सबन्ंनमि 

अिशुसंा की ह ै को पणूा रूप से र्िोनवज्ञाि पर आमाररि र्ािा जा सकिा ह ै। 

हर्ारे र्िू और र्नवष्ट्य का ज्ञाि विार्ाि के अिरु्वों पर आमाररि होिा ह ैजो स्वयं र्ें वािावरण के 

सार् हुयी सर्ी अिंःनियाओ ंको सर्टेे हुए होिा ह ै। विार्ाि के अिरु्वों के आमार पर ही र्नवष्ट्य 

का निर्ााण होिा ह ै। यह संरनचि होिा ह ैनजसके द्वारा हर्  र्नवष्ट्य की ्ामाओ ंका अिुर्ाि लका 

सकिे हैं एव ंउससे ्ाहर आिे का रास्िा ढूंढ सकिे हैं । जसैे- इनिहास के अध्ययि के द्वारा हर् 

उससे सबन्ंनमि अपिी सर्स्याओ ंको हल करिे र्ें सक्षर् हो पािे हैं । विार्ाि र्ें उपजी शनैक्षक 

सर्स्याओ ंका निवारण कर हर् ्ेहिर कल ्िािे की कल्पिा करिे हैं । इस नवचारमारा ि ेडीवी के 

शनैक्षक नसद्धांिों पर अपिा प्रर्ाव डाला । यद्यनप डीवी अर्ेररका र्ें प्रकनिवाद का संस्र्ापक िहीं र्ा 

पर उसकी नवचारमारा को प्रकनिवाद के निकट पाया जािा ह ैजो नक यह र्ाििी ह ै नक सर्ाज की 

सर्स्याओ ंके सर्ामाि के नलए िर्ा सर्ाज को वजै्ञानिक दृनिकोण से आक ेले जािे के नलए नशक्षा 

एक र्ाध्यर् के रूप र्ें प्रयोक र्ें लायी जा सकिी ह ैऔर नशक्षा के अनिररि अधय कोई र्ाध्यर् िहीं 
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ह ैजो इि सर्स्याओ ंके हल के नलए कंुजी के रूप र्ें काया कर सके । डीवी कुि हद िक िो इस 

नवचार को र्ाििे हैं पर उसी सर्य नशक्षा को र्ात्र एक उपकरण के रूप र्ें दखेिे को अस्वीकार करिे 

हैं । उिका र्ाििा ह ैनक नशक्षा र्ात्र इि सर्स्याओ ंका हल ढूंढिे वाली या वैज्ञानिकिा के नवकास 

का उपकरण िहीं ह ै्नल्क र्िषु्ट्य र्ें र्िषु्ट्यिा का नवकास के नलए एक अहर् ्र्ाध्यर् ह ै नजसके 

अर्ाव र्ें र्िषु्ट्य निरा पश ुही ह ै। 

प्रकनिवादी पाठ्यचयाा का स्वरुप 

1. प्रकनिवादी प्राकृनिक एव ंसार्ानजक नवज्ञाि के अध्ययि पर ्ल दिेे हैं । उिका र्ाििा ह ैकी 

नवद्यानर्ायों के नलए स्से अनमक आवश्यक उिके आस-पास के वािावरण को जाििा एव ं

सीखिा ह ै वह चाह े प्राकृनिक वािावरण हो या सार्ानजक. चूँनक ्ालक को अपिा जीवि 

निवााह उसी सर्ाज और प्रकृनि र्ें करिा ह ैअिः ्ालक के नलए सवाानमक र्हत्वपणूा प्राकृनिक 

और सार्ानजक नवज्ञाि को सीखिा ही ह ै। इसके नलए व ेपाठ्यचयाा र्ें इि नवषयों के सर्ावशे 

पर नवशषे ्ल दिेे हैं ।  

2. प्रकनिवादी पाठ्यचयाा के अिंकाि नशक्षक से यह अपेक्षा रखी जािी ह ैनक अपिे िात्रों को िए 

वजै्ञानिक खोजों  िकिीकों और सार्ानजक पररविािों का ज्ञाि दिेे रहें । इसके नलए नशक्षकों को 

र्ी िवीि चीजों से पररनचि होिा चानहए नजससे व ेइस सबन्धम र्ें िात्रों को जािकारी द ेसकें  । 

3. नवद्यानर्ायों के व्यनिकि अिुर्वों को ्ढ़ािे के नलए उधहें इस प्रकार से नसखािे की व्यवस्र्ा 

करिी चानहए नक िया नदया जािे वाला ज्ञाि विार्ाि सार्दुानयक जीवि से सबन्ंनमि हो । 

क्योंनक व्यनि उधहीं पररनस्र्नियों र्ें अच्िी िरह और जल्दी सीखिा ह ैजो उसके वास्िनवक 

जीवि से सबन्ंनमि हो । अिएव पाठ्यचयाा ऐसी होिी चानहए जो ्ालक के वास्िनवक जीवि 

से सबन्ंनमि हो और उिकी रूनच  योग्यिाओ ंएव ंअिरु्वों पर आमाररि हो । 

4. नशक्षकों को नशक्षण हिे ु पाठ का आयोजि इस प्रकार करिा चानहए नजससे नवद्यानर्ायों र्ें 

नजज्ञासा जाकिृ हो सके और इसके सार् ही वह नवद्यानर्ायों र्ें उच्च स्िरीय नचंिि और ज्ञाि का 

निर्ााण कर सके । इसके नलए पाठ्यपसु्िकों र्ें नदए ज्ञाि को पढ़िे के सार् ही िात्रों को उसे कर 

के र्ी सीखिा चानहए । उदाहरणस्वरुप  िील्डनस्रप नवनम  जहाँ नकसी जािकारी को िात्र पहले 

पसु्िक के र्ाध्यर् से प्राप्त करिे हैं ित्पिाि उसे प्राकृनिक वािावरण र्ें सर्हू र्ें सीखिे हैं । 

5. प्रकनिवादी नशक्षा नवचारमारा के अिसुार पाठ्यचयाा एव ंनशक्षण नवनमयाँ ऐसी होिी चानहए जो 

नवद्यानर्ायों के र्ध्य परस्पर अिंःनिया को प्रोत्सानहि .करे  इसके नलए नवचार नवर्शा नवनम को 

नशक्षण नवनम के रूप र्ें कक्षा र्ें प्रयिु करिे की सलाह दी जािी ह ै। इसके सार् ही पाठ्यचयाा 

को सार्ानजक र्लू्यों जसेै सहयोक  सार्जंस्य और सहिशीलिा से सबन्ंनमि नवनर्धि दृनिकोणों 

को नवकनसि करिे का प्रयास करिा चानहए. 
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6. प्रकनिवाद एक से अनमक नवषयों को पढाये जािे पर ्ल दिेा ह ै।  प्रकनिवानदयों का र्ाििा ह ै

नक पाठ्यचयाा र्ें र्ात्र एक ही नवषय को ि पढाया जाए । ्ालक को अपिा जीवि जीिे के नलए 

कई नवषयों के अध्ययि की आवश्यकिा होिी ह ै । र्ात्र एक नवषय र्ें पारंकि होकर ्ालक 

र्नवष्ट्य र्ें आिे वाली सर्ी कनठिाइयों का सार्िा िहीं कर सकिा जसैे- र्ाषा र्ें ही कोई 

नवद्यार्ी पारंकि हो िर्ा सार्ाधय कनणिीय नियाओ ंसे न्लकुल अनिनर्ज्ञ हो िो वह दनैिक 

जीवि र्ें आिे वाली कनणिीय सर्स्याओ ंका निवारण र्ाषा के ज्ञाि के र्ाध्यर् से िहीं कर 

सकिा । इसके नलए कनणि का ज्ञाि आवश्यक ह ैअिः नशक्षकों को र्ात्र एक ही नवषय पर 

ध्याि केनधर बि कर के िहीं रखिा चानहए ्नल्क अधय नवषयों का र्ी अध्यापि करिा चानहए । 

इसके नलए स्से उपयिु ह ैकी नवषय को अधय नवषयों से सबन्ंनमि कर ज्ञाि नदया जाए नजससे 

ज्ञाि स्र्ायी हो और एक नवषय र्ें अनजाि ज्ञाि को दसूरे नवषय र्ें और िदप्िाि वास्िनवक 

पररनस्र्नियों र्ें प्रयोक र्ें लाया जा सके । 

7. नवद्यानर्ायों के सर्क्ष एक अनमक लोकिानधत्रक पाठ्यचयाा को प्रस्ििु करिा चानहए जो  

लैंनकक  वकाकि  मानर्ाक  प्रजािीय  जािीय  सांस्कृनिक पषृ्ठर्नूर् आनद से सबन्ंनमि 

नवनर्धििाओ ंको पीिे िोड़िे हुए सर्ी िाकररकों की उपलनब्मयों की सराहिा कर सकें  िर्ा 

सर्ाज के प्रत्येक व्यनि  को उसकी योग्यिाओ ंके अिुसार नवकास का अवसर प्रदाि कर सके। 

8. औद्योनकक कला और कहृ अर्ाशास्त्र र्ें अिदुशेि के द्वारा प्रकनिवादी नवद्यालयी नशक्षा को 

रुनचपणूा और उपयोकी ्िािे का प्रयास करिे हैं । व ेऐसी नशक्षा पर ्ल दिेे हैं जहाँ नशक्षा सिि 

एव ंरुनचपणूा िरीके से दी जािी हो । प्रकनिवादी नशक्षा व्यवस्र्ा के अिसुार व्यवहाररक रूप से 

घर कायास्र्ल एव ं नवद्यालय सार् नर्लकर एक सिि और आिंदप्रद नशक्षा जो की जीवि से 

सबन्ंनमि हो  दिेी चानहए । 

9. कक्षा को जीवधि होिा चानहए और इसके सार् ही पढाई जाि ेवाली चीजें रोचक होिी चानहए । 

हर्ारी कक्षाए ंिीरस और उ्ाऊ होिी हैं जहाँ िात्रों को र्ात्र एक र्शीिे सैर् अझिे हुए परूा नदि 

और परूा सत्र र्ात्र कुि सचूिाओ ंको र्रिे का प्रयास नकया जािा ह ै। ऐसे िीरस और उ्ाऊ 

ज्ञाि को नवद्यार्ी जल्दी र्लूिा चाहिे हैं और र्लू र्ी जािे हैं अिः नशक्षा इस प्रकार की होिी 

चानहए नक अिीि र्ें सीखी हुयी चीजों को िात्र र्नवष्ट्य र्ें आसािी से पिुः स्र्ररि कर सकें   ।  

10. िात्रों को कक्षा र्ें सर्स्याओ ं को सर्ामाि वास्िनवक पररनस्र्नियों से जोड़ कर नसखािा 

चानहए. िात्र कक्षा र्ें सर्स्याओ ंका सर्ामाि करिा इस प्रकार से करिा सीख सकें  नक कक्षा से 

्ाहर ज् वास्िनवक पररनस्र्नियों र्ें सर्स्याए ंआए ंिो व ेउि सर्स्याओ ंका सर्ामाि सहजिा 

से कर सकें . 

इस प्रकार प्रकनिवादी पाठ्यचयाा र्ें प्राकृनिक एव ंसार्ानजक नवज्ञाि सबन्धमी नवषयों जसेै- र्ौनिक 

नवज्ञाि  जीव नवज्ञाि  इनिहास  र्कूोल  िाकररकशास्त्र  अर्ाशास्त्र  कहृनवज्ञाि  के सर्ावशे पर नवशषे 
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्ल नदया जािा ह ै । नशक्षण नवनमयों र्ें उि नवनमयों को स्वीकार नकया जािा ह ैजो सर्हू र्ें िर्ा 

स्वयं करके सीखिे को प्रोत्सानहि करिी हैं । 

 

अभ्यास प्रश्न  

1. पाठ्यचयाा निर्ााण के नवनर्धि आमार कौि-कौि से हैं? 

2. प्रकनिवादी पाठ्यचयाा र्ें नकि नवषयों के सर्ावशे पर ्ल दिेे हैं? 

3. प्रकनिवाद के र्खु्य दाशानिक कौि-कौि हैं? 

4. प्रकनिवाद की शरुुआि ........... ई. से र्ािा जािा ह ै। 

5. .............. प्रकनिवाद के सवाप्रर्खु दाशानिक र्ािे जािे हैं । 

6. प्रकनिवाद र्खु्य रूप से ............... िरीके से सीखिे पर ्ल दिेा ह ै। 

7. प्रकनिवाद के अिसुार पाठ्यचयाा का स्वरुप .................... होिा चानहए । 

5.3.2. पदार्ावाद 

पदार्ावाद या Essentia।ism की उत्पनत्त Essentia। शब्द से हुयी ह ैनजसका अर्ा ्नुियादी चीज़ें 

या र्खु्य चीज़ें हैं । पदार्ावाद एक परबनपरावादी िर्ा रुनढ़वादी दशाि ह ै । इस दशाि के र्लू र्ें 

आदशावाद एव ंयर्ार्ावाद दोिों की अवमारणाए ँसनधिनहि हैं । पदार्ावाद नवश्व र्ें शनि के स्रोि 

और प्रर्तु्व से सबन्ंनमि एक प्राचीि नसद्धांि ह ै नजसका र्ाििा ह ै नक प्रकृनि का जनटल नियर् 

प्रकृनि र्ें पाए जािे वाली प्रत्येक वस्ि ुर्ें स्वयं ही आिंररक रूप से ह ै। इि नियर्ों को ्ाह्य रूप से 

इि वस्िओु ंपर आरोनपि करिे की आवश्यकिा िहीं ह ै । अिः पदार्ावादी चीजों को उसी रूप र्ें 

स्वीकार करिे हैं नजस रूप र्ें व ेहैं । व ेचीजों को इस रूप र्ें स्वीकार िहीं करिा चाहिे नक व ेईश्वर 

द्वारा ्िायीं हुयी हैं अर्वा प्रकृनि प्रदत्त हैं । पदार्ावाद की िवीि नवचारमारा र्ी कुि हद िक 

प्राचीि नवचारमारा से नर्लिी ह ै। प्राचीि नवचारमारा के ही सर्ाि पदार्ावाद की ियी नवचारमारा 

र्ी पदार्ा को उसके वास्िनवक रूप र्ें स्वीकार करिे पर ्ल दिेे हैं । व ेपदार्ा के उसके अनस्ित्व 

और स्वरुप के पीिे प्रकृनि के नियर् को र्ाििे हैं । व ेइस प्रकार के प्रत्येक नियर् को अस्वीकार 

करिे हैं जो नियर् ्ाह्य रूप से उसके स्वरुप का निमाारण करे । व े नियर् स्वीकाया िहीं हैं जो यह 

आरोनपि करें नक वास्ि ुको कैसा होिा चानहए । प्रकृनि िे स्वयं ही प्रत्येक वस्ि ुका रूप िय करके 

रखा ह ै। प्रत्येक वस्ि ुर्ें प्रकृनि एव ंउसकी शनि निनहि हैं । प्राचीि नवचारमारा जो यहीं िक रुक 

जािी ह ैवही ँिवीि नवचारमारा प्राचीि नवचारमारा के उलट नवश्व की आमनुिक वजै्ञानिक सर्झ की 

ित्वर्ीर्ांसा र्ी ह ै। पदार्ावाद का ‘प्रकृनि के नियर्’ से सबन्ंनमि नसद्धांि ‘Divine Command’ 

नसद्धांि से पणूारूपेण अलक ह ै । ‘Divine Command’ नसद्धांि के अिसुार प्रकृनि का नियर् 

वस्िओु ंको ईश्वर द्वारा प्रदत्त ह ै। प्राकृनिक नवश्व की प्रत्येक चीज ईश्वर के द्वारा आदनेशि ह ै। डेकािे 

एव ं धयटूि िे प्रकृनि के नियर् को इसी रूप र्ें स्वीकार नकया ह ै । इसके अिसुार वस्िएु ंप्रकृनि के 
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नियर्ािसुार निया करिे को ्ाध्य हैं क्योंनक इि वस्िुओ ंकी अपिी कोई शनि िहीं ह ै । केवल 

आध्यानत्र्क चीजें जसैे- ईश्वर  दवेदिू या र्िषु्ट्य र्ािव र्नस्िष्ट्क इस प्रकार होिे हैं नक व ेइनच्िि रूप 

र्ें काया कर सकें  । व ेशनि के वास्िनवक स्रोि के रूप र्ें हैं ।  

अठारहवीं शिाब्दी र्ें ‘Divine Command’ का िया रूप नवकनसि हुआ नजसर्ें प्राकृनिक 

दाशानिकों िे ईश्वर को सर्ी कायों एव ंशनियों का स्रोि र्ािािे के स्र्ाि पर प्राकृनिक नियाओ ंके 

नलए प्रकृनि के ्ल को उत्तरदायी र्ािा । 

यनद पदार्ावाद की शनैक्षक दशाि के रूप र्ें व्याख्या की जाए िो पदार्ावाद एक ऐसा वाद ह ैजो 

नवद्यानर्ायों र्ें शकै्षनणक ज्ञाि एव ंचाररनत्रक नवकास को ्नुियादी या अनिवाया रूप से ्ीजारोनपि 

करिे पर ्ल दिेा ह ै । शनैक्षक दशाि के रूप र्ें पदार्ावाद 1930 के दशक र्ें प्रचनलि हुआ. इस 

दशक र्ें पदार्ावाद को प्रचनलि करिे का र्खु्य श्रेय नवनलयर् ्ेकले को ह.ै 40 के दशक र्ें यह 

दशाि अमंकार र्ें रहा । िदप्िाि 1950 के दशक र्ें  आर्ार ्ेस्टर और एडनर्रल ररकओवर िे इसे 

पिुः प्रकाश र्ें ले आए । पदार्ावाद के र्खु्य दाशानिकों र्ें डेकािे  धयटूि  ह्यरू्  लॉक  कांट इत्यानद 

आिे हैं । ज् अर्रेरकी नवद्यालयों र्ें पदार्ावाद को शनैक्षक दशाि के रूप र्ें प्रस्ििु नकया कया िो 

इसे एक कठोर दशाि कहिे हएु आलोचिा की कयी । सार् ही यह र्ी कहा कया की इस दशाि को 

नवद्यालयों र्ें लाक ूकरिा अत्यधि कनठि ह ै। 1957 र्ें ज् सोनवयि यनूियि के द्वारा स्पिूनिक का 

प्रके्षपण हुआ ि् यह घटिा अर्रेरका के शकै्षनणक हलकों र्ें दहशि का कारण ्ि कयी । क्योंनक 

अर्रेरनकयों द्वारा यह र्हससू नकया कया नक िकिीकी प्रकनि र्ें अर्रेरका सोनवयि यनूियि से ्हुि 

पीिे िूट कया ह ै। इसिे अर्रेरकी नशक्षानवदों को यह सोचिे पर नववश नकया की नकस प्रकार से इस 

िकिीकी नपिड़ेपि को पाटा जा सकिा ह ै । नशक्षानवदों िे नशक्षा पर पिुनवाचार नकया और यहीं से 

वास्िनवक रूप र्ें पदार्ावाद का जधर् हुआ । 

चूँनक पदार्ावाद का जधर् का आमार ही वजै्ञानिकिा ह ै । अिः पदार्ावाद नवज्ञाि और वजै्ञानिकिा 

को पाठ्यचयाा र्ें शानर्ल करिे पर नवशषे ्ल दिेा ह ै। पदार्ावाद िे नवज्ञाि के र्हत्व को नवश्व के 

सर्क्ष रखिे का प्रयास नकया िर्ा कहा नक दनुिया को वजै्ञानिक प्रयोकों के र्ाध्यर् से सर्झिे का 

प्रयास करिा चानहए । नवश्व के नवषय र्ें आवश्यक और र्हत्वपूणा ज्ञाि प्राकृनिक नवज्ञाि जसेै 

नवषयों के द्वारा ही प्राप्त नकया जा सकिा ह ैअिः व ेपाठ्यचयाा र्ें दशाि शास्त्र  मर्ा  कला जसेै करै-

वजै्ञानिक नवषयों के स्र्ाि पर प्राकृनिक नवज्ञाि जसेै नवषयों को रखिे पर अनमक जोर नदया । 

प्रकनिवानदयों का र्ाििा ह ै नक आज के यकु र्ें प्रकनि के नलए वजै्ञानिक दृनिकोण और वजै्ञानिक 

नवषयों की अनमक आवश्यकिा ह ै। 

पदार्ावाद एक रुनढ़वादी दशाि ह ै नजसका र्ाििा ह ै नक नवद्यालयों को सर्ाज के पिुनिार्ााण का 

प्रयास िहीं करिा चानहए ्नल्क इसके स्र्ाि पर उि पारंपररक िैनिक र्लू्यों एव ंनववके को ्ढ़ावा 

दिेे का प्रयास करिा चानहए जो नवद्यानर्ायों को आमनुिक िाकररक ्िािे र्ें र्दद करिे हों । 
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पदार्ावानदयों का नवचार ह ैनक नशक्षक को पारंपररक सद्गणुों से यिु होिा चानहए । नशक्षकों र्ें नजि 

पारंपररक कणुों के होिे की अिुशसंा की कई ह;ै व ेहैं- सत्ता के प्रनि सबनर्ाि का र्ाव  किाव्यों के प्रनि 

निष्ठा  अधय व्यनियों की वैयनिकिा का सबनर्ाि  िर्ा व्यावहाररकिा । 

 

पदार्ावादी पाठ्यचयाा का स्वरुप 

पदार्ावादी दशाि के अिसुार पाठ्यचयाा र्ें निबनिनलनखि नवशेषिाए ंहोिी चानहए; 

1. पदार्ावाद पाठ्यचयाा र्ें वजै्ञानिक नवषयों का सर्ावशे करिे पर ्ल दिेा ह ै । इस प्रकार 

पदार्ावादी पाठ्यचयाा के र्खु्य नवषयों र्ें कनणि  प्राकृनिक नवज्ञाि  इनिहास  नवदेशी र्ाषायें  

और सानहत्य को स्र्ाि नदया कया ह ै । कनणि और नवज्ञाि िकिीकी और वजै्ञानिक प्रकनि के 

नलए आवश्यक हैं वही ँ इनिहास का अध्ययि अपिे दशे के इनिहास के सार् अधय दशेों का 

इनिहास वहां के परंपराकि र्लू्यों के सार्-सार् इसका र्ी ज्ञाि दिेे हैं नक दशे िे नकस प्रकार 

और कहाँ िक प्रकनि की ह ै । नवदशेी र्ाषाओ ँका अध्ययि दशे नवशषे के सानहत्य के सार्-

सार् वहां की पसु्िकों र्ें निनहि ज्ञाि को प्राप्त करिे र्ें र्दद करिा ह ै।  

2. पदार्ावादी व्यायसानयक  जीवि-सर्ायोजि से सबन्ंनमि िर्ा इस प्रकार के अधय नवषयों को 

पाठ्यचयाा र्ें सनबनर्नलि करिे को अस्वीकार करिे हैं । व ेर्खु्य रूप से नवज्ञाि जसेै नवषयों पर 

्ल दिेे हैं िर्ा पाठ्यचयाा र्ें उधहीं का सर्ावशे करिे की ्ाि करिे हैं । 

3. प्रार्नर्क स्िर पर िात्रों को नलखिे  पढ़िे और कनणि (3 R’s) र्ें निपणुिा प्राप्त करिे सबन्धमी 

नशक्षा दी जािी ह ैक्योंनक आकार्ी नशक्षा हिे ुव ेआमार का काया करिे हैं । पदार्ावानदयों को 

र्ाििा ह ै नक ज् िक नवद्यार्ी कोई र्ी नवषय नजसकी नशक्षा वे ग्रहण कर रह ेहों उसर् ेपणूा 

ज्ञाि एव ंनिपणुिा प्राप्त करके ही व ेअकली कक्षा र्ें जाए ँ। 

4.  जसैा नक पहले ्िाया जा चकुा ह ैनक पदार्ावाद को नवद्यालयों र्ें लाक ूकरिे के पीिे यह कह 

कर आलोचिा की कयी र्ी की पदार्ावादी पाठ्यचयाा शकै्षनणक रूप से अत्यधि कठोर ह ै । 

वास्िव र्ें र्दं कनि से सीखिेवालों के सार् ही सार् िीव्र कनि से र्ी सीखिेवालों के नलए र्ी 

सर्ाि रूप से ही कठोर ह ै । पदार्ावाद िात्रों की व्यनिकि नर्धििाओ ंजसेै- योग्यिाओ ंऔर 

रूनच को िज़रअदंाज करिे हुए सर्ी को  एक सर्ाि नवषय को पढ़ािे की वकालि करिा ह ै। 

इस प्रकार यह िेज़ और कर्जोर दोिों प्रकार के िात्रों के नलए सर्स्या का नवषय ्ि जािा ह ै। 

5. सर्ी के नलए सर्ाि पाठ्यचयाा  की ्ाि करिे हुए र्ी सीखिे की र्ात्रा र्ें अिंर की ्ाि करिा 

ह ैनक िात्रों को नकििा सीखिा ह ैयह उिकी योग्यिा के अिुसार िय नकया जा सकिा ह ै। 

6. पदार्ावादी िात्रों के नलए चिुौिीपणूा पाठ्यचयाा की र्ाँक करिे हैं नजससे िात्र वास्िनवक जीवि 

र्ें नर्ल सकिे वाली सर्स्याओ ंका सर्ामाि करि ेर्ें सार्थ्यावाि हो सकें  । इस हिे ुव ेलबन्े 

नवद्यालयी नदि  लबन्े शैक्षनणक साल एव ंऐसी पाठ्यपसु्िकों की वकालि करिे हैं जो िात्रों के 

नलए चिुौिीपणूा हों । 
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7. पदार्ावादी पाठ्यचयाा र्ें नशक्षक को अत्यधि र्हत्वपणूा स्र्ाि प्राप्त ह ै । उिके अिसुार ऐसी 

कक्षाओ ंका आयोजि करिा चानहए नजसर्ें र्खु्य र्नूर्का नशक्षक की हो । कक्षायें नशक्षक के 

इदा-नकदा होिी चानहए । पदार्ावादी नशक्षक को िात्रों के नलए एक ro।e mode। के रूप र्ें र्ािि े

हैं । जो िात्रों को र्ात्र ्ौनद्धक और िैनिक ज्ञाि ही ि द े्नल्क ज्ञाि दिेे के सार्-सार् उिका 

्ौनद्धक और िैनिक रूप से पर्-प्रदशाि र्ी कर सके । उधहें र्ात्र ज्ञाि का प्राणी ्ििे र्ें ही र्दद 

ि करे ्नल्क चाररनत्रक रूप से सार्थ्यावाि र्ी ्िाए । 

8. चूँनक पदार्ावादी नशक्षण प्रनिया को नशक्षक केनधर बि र्ाििे हैं अिः यह निणाय लेिे का काया र्ी 

नशक्षकों को नदया जािा ह ै नक व ेइस ्ाि का निणाय करें की नवद्यानर्ायों को सीखिे के नलए 

स्से र्हत्वपणूा क्या ह ै । पर इसके सार् ही नशक्षकों के नलए यह आवश्यक ह ै नक व ेर्ोड़ा 

ध्याि िात्रों की रुनचयों का र्ी रखें क्योंनक रूनच के अर्ाव र्ें िात्र नवषय पर कर् ध्याि देंक े

िलस्वरूप नवषय के अध्ययि र्ें सर्य अनमक लककेा । 

9. पदार्ावादी पाठ्यचयाा र्ें सर्ी िात्रों की वयैनिक नर्धििाओ ंको दरनकिार करिे हुए हर िात्र 

के नलए सर्ाि पाठ्यचयाा प्रस्िानवि की जािी ह ैअिः प्रकनि के र्लू्यांकि की प्रनिया र्ें र्ी 

उपलनब्म परीक्षणों र्ें व्यनिकि रूप से नकसी िात्र की उपलनब्म पर ध्याि दिेे के स्र्ाि पर 

कक्षा के र्ध्यर्ाि पर नवशेष ध्याि दिेे हैं । 

10.  पदार्ावादी नवद्यालयों र्ें अिशुासि हिे ुनवशषे अिुशसंा की जािी ह ै। वास्िव र्ें िर््द्ध रूप 

से सीखिे के नलए नवद्यालय र्ें अिशुासि का होिा अनिवाया ह ै। नवद्यानर्ायों को नवद्यालय िर्ा 

नवद्यालय से ्ाहर प्रत्येक स्र्ाि पर सत्ता का सबनर्ाि करिा चानहए । 

11. नवद्यानर्ायों को अपिी संस्कृनि का ज्ञाि होिा चानहए नजससे सही रूप र्ें संस्कृनि का हस्िांिरण 

अकली पीढ़ी को हो सके । इसके नलए कक्षाओ ंर्ें नवद्यानर्ायों को सांस्कृनिक रूप से साक्षर होिे 

की नशक्षा दी जािी ह ैजो लोकों  घटिाओ ं नवचारों एव ंसंस्र्ाओ ंके कायासामक ज्ञाि को नलए 

होिा ह ै। 

12. नशक्षकों का सनुशनक्षि एव ंपररपक्व होिा अत्यावश्यक ह ै। नशक्षकों को अपिे नवषय का पारंकि 

होिे के सार्-सार् उस ज्ञाि को नवद्यानर्ायों र्ें हस्िांिररि करिे की योग्यिा होिी चानहए । 

13. पदार्ावादी नवद्यानर्ायों र्ें इस प्रकार से नशक्षा को ्ीजारोनपि करिे पर ्ल दिेे हैं की नवद्यालय 

िोड़िे के पिाि ्र्ी व ेि केवल ्नुियादी ज्ञाि और कौशल के अनमकारी ्नल्क अिशुानसि 

और व्यवहाररक ज्ञाि के अनमकारी र्ी ्िे रहें नजससे व ेसीख ेकए ज्ञाि का प्रयोक वास्िनवक 

दनुिया एव ंपररनस्र्नियों र्ें कर सकें  । 

 

अभ्यास प्रश्न  

8. पदार्ावादी दशाि का जधर् नकस दशे र्ें हुआ र्ा ? 
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i. सोनवयि रूस 

ii. फ्रांस 

iii. अर्रेरका 

iv. जर्ािी 

9. पदार्ावादी दशाि ................... पर आमाररि ह ै। 

10. 1930 के दशक र्ें पदार्ावाद का प्रर्खु दाशानिक .................. को र्ािा जािा ह ै। 

11. पदार्ावादी पाठ्यचयाा र्ें सर्ी नवद्यानर्ायों के नलए ................. की ्ाि की जािी ह ै। 

12. पदार्ावादी दशाि के र्खु्य सर्र्ाकों र्ें नकि-नकि दाशानिकों का िार् आिा ह?ै 

 

13.  पदार्ावादी नशक्षा व्यवस्र्ा र्ें पाठ्यचयाा र्ें नकि नवषयों के सर्ावशे पर ्ल नदया जािा ह?ै 

 

 

5.3.3 पिुसांरचिावाद 

पिुसांरचिावाद को एक ऐसे शैनक्षक उपाकर् के रूप र्ें दखेा जािा ह ैनजसिे अर्रेरका र्ें सार्ानजक 

पररविाि हिे ुनवद्यालयों के सार्ानजक र्नूर्का निर्ािे पर ्ल नदया । पिुसांरचिावाद के सर्र्ाकों का 

र्ाििा ह ै नक सार्ानजक पररविाि के नलए नवद्यालयों को र्ात्र नशक्षा दिेे वाली शाला ्ि कर ही 

िहीं रहिा चानहए वरि इसके इिर नवद्यालयों की कुि सार्ानजक र्नूर्काए ंर्ी होिी हैं नजसे उधहें 

र्ली-र्ांनि निर्ािा चानहए । 1930 से 1960 के दौराि पिुसांरचिावाद अर्रेरका र्ें एक 

अनिलोकनप्रय दशाि र्ा । वसेै िो पिुसांरचिावाद का प्रारंर् 1930 के कािी पहले ही हो चकुा र्ा 

पर लबन्े सर्य िक यह नवचारमारा अधमकार के किा र्ें रही । कािी सर्य िक अमंकार र्ें रहिे के 

पिाि ् 1930 के दशक र्ें यह नवचारमारा पिुः प्रकाश र्ें आयी परधि ु 1950 के दशक र्ें यह 

पणूारूपेण पनुष्ट्पि-पल्लनवि हुई । पिुसांरचिावाद को कािी हद िक कोलंन्या टीचसा कॉलेज के 

र्ोओडोर ब्रैर्ले्ड  के र्नष्ट्िस्क की उपज के रूप र्ें दखेा जािा ह ै नजसके कायों के द्वारा 

पिुसांरचिावाद 1950 के दशक र्ें अपिे वास्िनवक स्वरुप को प्राप्त कर सकी । र्ोओडोर ब्रैर्ले्ड िे 

अध्ययि के िलस्वरूप अर्रेरका र्ें नशक्षा सबन्धमी िीि र्खु्य उपाकर्ों की पहचाि की । इसर् े

पहला स्र्ानयत्ववाद ह ै नजसका र्ाििा ह ै नक नशक्षा का आमार र्हाि पसु्िकें  होिी चानहए दसूरा 

पदार्ावाद ह ैजो सार्ानजक नवरासि उपाकर् पर आमाररि र्ी और िीसरा प्रकनिवाद ह ैजो नवद्यार्ी 

को अपिा नवकास स्वयं के द्वारा करिे की वकालि करिा ह ै। पहले दोिों को अस्वीकार करिे हुए 

पाया नक उिकी शनैक्षक नवचारमारा िीसरे से नर्लिी है । प्रारंर् र्ें र्ोओडोर ब्रैर्ेल्ड एक कबनयनुिस्ट 

नवचारमारा से प्रर्ानवि र्े परधि ुकालांिर र्ें पिुसांरचिावाद की ओर र्ड़ु कए ।  
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पिुसांरचिावाद के अधय प्रर्खु सर्र्ाक जॉजा काउंट्स (1932) र्े नजधहोंिे अपिे र्ाषण  नजसका 

शीषाक “Dare the Schoo। Bui।d a New Socia। Order” र्ें यह सझुाव नदया नक नवद्यालय 

सार्ानजक पररविाि एव ंसार्ानजक समुार के प्रनिनिनम ्ि कए हैं । अिः इस नदशा र्ें िात्रों से र्ात्र 

एक िटस्र् र्नूर्का निर्ािे को स्वीकार िहीं नकया जा सकिा ह ै्नल्क उिसे सर्ाज र्ें एक स्र्ाि  

एक सार्ानजक पद ग्रहण करिे की आशा की जािी ह ैिानक व ेसमुार र्ें अपिा नवशषे योकदाि द े

सकें  ।  

पिुसांरचिावाद के अनमकांश सर्र्ाक वका र्िु एव ं नवर्देर्िु सर्ाज की कल्पिा करिे हैं अिः 

पिुसांरचिावादी जानि  नलंक  मर्ा और सार्ानजक-आनर्ाक स्िर के अिंर को लेकर अनमक 

संवदेिशील हैं । पिुसांरचिावाद से सबन्ंनमि एक अधय नवश्वास Critica। Pedagogy ह ै। यह र्खु्य 

रूप से नशक्षण और पाठ्यचयाा नसद्धांि ह ैजो नक हिेरी नकरोक्स और पीटर र्कैलॉरेि के द्वारा इसका 

प्रारूप िैयार नकया र्ा जो नक कक्षा  र्ें िांनिकारी सानहत्य के प्रयोक पर ्ल दिेा ह ैनजसका लक्ष्य 

‘र्नुि’ को प्राप्त करिा ह ै । अपिी अवमारणाओ ंके आमार पर Critica। Pedagogy र्ाक्सा के 

नवचारमारा पर आमाररि र्ी जो नक सर्ाज र्ें मि के नविरण र्ें सर्ाििा की वकालि करिी ह ैऔर 

पूंजीवाद का घोर नवरोम करिी ह ै। 

िवीि पिुसांरचिावादी जसेै पाउलो फे्रइरे (1968) अपिी पसु्िक ‘Pedagogy of the 

Oppressed’ (1968) र्ें करी् िात्रों के नलए िांनिकारी नशक्षा की वकालि करिे हैं नजसर्ें व्यनि 

नवनर्धि चरणों से कजुरिे हुए पणूािा को प्राप्त करिा ह ै। िात्र स्वयं के नलए स्वयं ही निया करें । ज्ञाि 

के द्वारा व ेनवर्देिशीलिा के नवरुद्ध कारवाई करिे र्ें सक्षर् हो सकें  िर्ा स्वयं ही उत्पीड़ि से ्ाहर 

निकल सकें  । 

सर्ाज र्ें पररविाि हिे ुनशक्षा को एक उपकरण के रूप र्ें ह ै। पिुसांरचिावादी सर्ाज र्ें समुार के पक्ष 

र्ें िका  दिेे हैं और सार् ही नशक्षा र्ें इस ्ाि पर नवशेष ्ल दिेे हैं नक नवद्यानर्ायों को यह नसखािा 

या पढािा चानहए की संपणूा सर्ाज या इसके नकसी र्ी र्ाक र्ें पररविाि नकस प्रकार लाया जाए । 

सार्ाधय रूप र्ें पिुसांरचिावाद वह दशाि ह ैजो सार्ानजक और सांस्कृनिक आमारर्िू सनुवमाओ ंके 

पिुनिार्ााण पर नवश्वास करिी ह ै । पिुसांरचिावाद के अिसुार नशक्षा इस प्रकार की होिी चानहए जो 

िात्रों की सार्ानजक सर्स्याओ ंका अध्ययि करे और सार् ही सर्स्याओ ंके अध्ययि के पिाि ्

सार्ानजक उधिनि के नलए उनचि रास्िों की िलाश करे ।  

 

पिुसांरचिावादी पाठ्यचयाा का स्वरुप 

पिुसांरचिावादी दशाि के अिसुार पाठ्यचयाा का स्वरुप निबनिवि होिा चानहए । 

1. पिुसांरचिावादी पाठ्यचयाा र्ें  िात्रों के नलए सार्ानजक सर्स्याओ ंकी व्याख्या  नवशे्लषण एवं 

र्लू्यांकि करिा ही पयााप्त िहीं ह ै्नल्ि रचिात्र्क पररविाि लािे के नलए िात्रों को सबन्ंनमि 
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र्दु्दों पर चचाा करिा और निवारण के नलए उधहें प्रोत्सानहि करिा आवश्यक ह ै। उधहें इस प्रकार 

िैयार करिा जरुरी ह ैनक व ेसार्ानजक सर्स्याओ ंको दरू करिे के नलए प्रनि्द्ध हो जाए ँ। 

2. पाठ्यचयाा सार्ानजक और आनर्ाक र्दु्दों के सार्-सार् सार्ानजक सेवा पर र्ी आमाररि होिा 

चानहए । पाठ्यचयाा र्ें स्र्ािीय  राष्ट्रीय और अिंरााष्ट्रीय सर्दुायों र्हत्वपणूा नवशे्लषण होिा 

चानहए नजससे िात्रों को स्र्ािीय  राष्ट्रीय और अिंरााष्ट्रीय सर्दुायों का सर्नुचि ज्ञाि हो सके । 

इि र्दु्दों के कुि उदाहरण पयाावरण ह्रास  ्ेरोजकारी  अपराम  राजिीनिक उत्पीड़ि  यदु्ध  र्खू 

इत्यानद हैं । 

3. पिुसांरचिावादी ऐसी पाठ्यचयाा की ्ाि करिे हैं जो सार्ानजक असर्ाििाओ ंको ख़त्र् करिे 

र्ें र्दद करिी ह ै । सर्ाज र्ें कई िरह की असर्ाििाए ं एव ं अधयाय हैं जसेै- जानि  नलंक  

सार्ानजक-आनर्ाक नस्र्नि से सबन्ंनमि असर्ाििाए ं एव ं इसकी वजह से उपजा अधयाय । 

नवद्यालयों को िात्रों को इि अधयायों के नवरुद्ध एक िांनिकारी कदर् लेिे को प्रेररि करिा 

चानहए। इसके सार् ही सार् िात्रों को नववादस्पद र्दु्दों की जाँच से र्ी पीिे िहीं हटिा चानहए । 

िात्रों को नवनर्धि र्दु्दों पर आर् सहर्नि ्िािे के सबन्धम र्ें सीखिा चानहए और इसके नलए 

िात्रों को एक सार् सर्हू र्ें काया करिे को प्रोत्सानहि नकया जािा चानहए ।  

4. सर्ाज र्ें हो रह ेलकािार पररविाि के सार् ही पाठ्यचयाा को र्ी पररवनिाि होिे रहिा चानहए। 

िात्रों को नवनर्धि वनैश्वक र्दु्दों एव ंराष्ट्रों के र्ध्य अधयोधयानश्रि सं्ंमों से अवकि होिा चानहए। 

इसके सार् ही पाठ्यचयाा ऐसी होिी चानहए नजसर्ें िात्रों र्ें आपसी सर्झ और वनैश्वक सहयोक 

्ढ़ािे से सबन्ंनमि पाठ हों । 

5. नशक्षकों को सार्ानजक पररविाि  सांस्कृनिक िवीकरण एव ंअिंरााष्ट्रीयिा को ्ढ़ािे वाले र्खु्य 

प्रनिनिनमयों के रूप र्ें दखेा जािा ह ैअिः उधहें परुािी संरचिाओ ंको चिुौिी दिेे के नलए 

प्रोत्सानहि नकया जािा चानहए और एक ियी सार्ानजक व्यवस्र्ा जो काल्पनिक हो सकिी ह ै 

को लेिे का प्रयास करिा चानहए ।  

6. पिुसांरचिावादी सार्ाधय रूप से पाठ्यचयाा र्ें नवज्ञाि के स्र्ाि पर सार्ानजक नवज्ञाि जैसे 

नवषयों को रखिे की वकालि करिे हैं । पाठ्यचयाा र्ें नजि नवषयों के सर्ावेश पर र्खु्य रूप से 

्ल नदया जािा ह ैउिर्ें इनिहास  राजिीनि नवज्ञाि  अर्ाशास्त्र  सर्ाजशास्त्र  मर्ा  र्लू्य  कनविा 

और दशाि हैं 

 

अभ्यास प्रश्न  

14. पिुसांरचिावाद को वास्िनवक स्वरुप नकस दाशानिक िे प्रदाि नकया? 

i. पीटर र्कैलॉरेि 
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ii. जॉजा काउंट्स 

iii. र्ोओडोर ब्रैर्ले्ड 

iv. जॉि डीवी 

15. पिुसांरचिावाद र्खु्य रूप से नकि र्दु्दों को पाठ्यचयाा र्ें सनबनर्नलि करिे की ्ाि करिा ह?ै 

i. सार्ानजक र्दु्द े

ii. राजिीनिक र्दु्द े

iii. सांस्कृनिक र्दु्द े

iv. आनर्ाक र्दु्द े

16. पिुसांरचिावाद के अिसुार पाठ्यचयाा र्ें नकि नवषयों का सर्ावशे होिा चानहए? 

17. पिुसांरचिावाद पाठ्यचयाा के अिसुार नशक्षक की र्नूर्का की चचाा करें । 

 

5.4 पाठ्यचयाा एवं र्लू्यों के ्ीच सबन्धम  

पाठ्यचयाा क्या ह ै इसका अध्ययि हर् इस इकाई के प्रारंर् र्ें कर चकेु हैं । अिः पाठ्यचयाा एव ं

र्लू्यों के र्ध्य सबन्धम जाििे से पहले आवश्यक ह ैनक र्लू्य क्या हैं ये जाि नलया जाए । 

र्लू्य 

 र्लू्य हर्ारे सर्ाज र्ें निनहि आदशा और नवश्वास हैं जो हर्ारे नवचारों  रीनि-ररवाजों  रहि-सहि  

वशे-र्षूा से पररलनक्षि होिा ह ै । र्लू्यों को नवनर्धि नवद्वािों िे अलक-अलक िरीके से पररर्ानषि 

नकया ह;ै परधि ुसर्ी का आशय कर्ो्ेश एक जैसा ही ह ै। 

कािे ि ेर्लू्यों को पररर्ानषि हुए कहा ह ै नक  “र्लू्य व ेआदशा िर्ा नवश्वास हैं; नजधहें सर्ाज के 

अनमकांश सदस्यों िे अपिा नलया ह ै।” अर्ााि नजस सर्ाज र्ें जो सर्ाजसबनर्ि ह ैउसे उस सर्ाज 

का र्लू्य र्ािा जा सकिा ह ै । अंिरााष्ट्रीय नवश्वकोष के अिसुार  “र्लू्य का अर्ा नियर्ों के उस 

सर्चु्चय से नलया जािा ह ैजहाँ चररत्र को व्यनि िर्ा सार्ानजक दलों के नलए नियंनत्रि नकया जािा 

ह ै।” वही ँअ्ाि िे र्लू्यों की पररर्ाषा इस रूप र्ें दी ह ैनक “र्लू्य व ेहैं जो र्ािवीय अनर्लाषाओ ं

को संििु करिे हैं” । आर. के. र्खुजी के शब्दों र्ें  “र्लू्यों को सार्ानजक दृनि से स्वीकाया उि 

इच्िाओ ंिर्ा लक्ष्यों के रूप र्ें पररर्ानषि नकया ह ैनजधहें अिु् ंमि  अनमकर् या सर्ाजीकरण की 

प्रनिया द्वारा आभ्याधिरीकृि नकया जािा ह ै िर्ा जो आत्र्निष्ठ प्रार्नर्किाओ ं र्ािकों िर्ा 

आकांक्षाओ ंको ग्रहण करिी ह ै।” 

र्ािव कुि लक्ष्यों को ले कर जधर् लेिा ह ैनजिकी प्रानप्त के नलए वह जीवि र्र प्रयासरि रहिा ह ै

इधहीं जीवि लक्ष्यों को र्लू्य की संज्ञा दी जािी ह ै। जीवि से सबन्ंनमि इि लक्ष्यों की उत्त्पनि के स्रोि 

इस प्रकार हैं –  
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र्लू्यों के स्रोि 

र्लू्य हर्ारे जीवि र्ें ही निनहि हैं । जीवि से जड़ेु कई पहल ू होिे हैं जसेै शारीररक  र्ािनसक  

्ौनद्धक  आनर्ाक  राजिीनिक  आध्यानत्र्क । अिः र्ािव जीवि से सबन्ंनमि प्रत्येक पहल ूसे र्लू्य 

सबन्ंनमि होिे हैं और सर्ाज र्ें व्याप्त प्रत्येक र्लू्य का जधर् र्ािव से सबन्ंनमि इि नवनर्धि पक्षों से 

होिा ह ै। ये नवनवम पक्ष इस प्रकार हैं । 

i. दशाि से सबन्ंनमि र्लू्य 

ii. सार्ानजक संरचिा से सबन्ंनमि र्लू्य  

iii. मर्ा से सबन्ंनमि र्लू्य 

iv. संस्कृनि से सबन्ंनमि दशाि 

 

र्लू्यों के प्रकार 

जसैा नक ऊपर ्िाया कया ह ै नक ये र्लू्य हर्ारे जीवि के लक्ष्य  पक्षों से सबन्ंनमि होिे हैं एव ं

संस्कृनि का ही एक र्ाक हैं । र्लू रूप से प्रत्येक संस्कृनि र्ें सवार्ाधय कुि र्लू्य होिे हैं । व्यनिकि  

सर्ाििा  स्विंत्रिा  सार्ानजक  आनर्ाक  राजिीनिक  प्रजािानधत्रक  भ्राितृ्व  मर्ानिरपेक्षिा  सत्य व 

अनहसंा  आध्यानर्किा  नवश्व-्ंमतु्व  र्ौनिकिा आनद इसप्रकार के र्लू्य हैं । अ ा्ि िे र्िषु्ट्य के 

जीवि के िीि र्हत्वपणूा पक्षों के आमार पर र्लू्य के िीि प्रकार ्िाये हैं (i) शारीररक  (ii) 

सार्ानजक  (iii) आध्यानत्र्क । अ ा्ि के अनिररि अधय नवद्वािों िे र्ी इि पक्षों से सबन्ंनमि र्लू्य 

के नवनर्धि प्रकार ्िाये हैं जो इस प्रकार हैं- 

 

सार्ाधय रूप से र्ाधय र्लू्य- 

i. दाशानिक र्लू्य 

ii. र्िोवजै्ञानिक र्लू्य 

iii. सार्ानजक र्लू्य 

iv. र्ािवीय या सावार्ौनर्क र्लू्य 

 

पािात्य नवद्वािों िे नवनर्धि दृनिकोणों के आमार पर र्लू्य के नर्धि प्रकार ्िाये हैं नजिर्ें शारीररक  

आनर्ाक  र्िोरंजि  साहचया  चररत्र  सौधदया  ्ौनद्धक एव ंमानर्ाक आनद सनबनर्नलि होिे हैं । पनिर्ी 

संस्कृनि की र्लू्य र्ीर्ांसा के अिसुार र्लू्यों के चार प्रकार ्िाए हैं-  

 

i. िैनिक र्लू्य 

ii. सौधदयापरक र्लू्य 



पाठ्यचयाा निर्ााण                                                                                  MAED 205 

85 

 

iii. सार्ानजक या आनर्ाक र्लू्य 

iv. मानर्ाक या सांस्कृनिक र्लू्य 

 

र्ि ुिे अपिी स्र्नृि र्ें चार परुुषार्ों का उल्लेख नकया ह ै मर्ा  अर्ा  कार् और र्ोक्ष । ये चारों 

परुुषार्ा चार र्ारिीय र्लू्य के रूप र्ें जािे जािे हैं  । इसर्ें अर्ा और कार् लौनकक र्लू्य हैं िर्ा मर्ा 

और र्ोक्ष आध्यानत्र्क र्लू्य हैं । इि र्लू्यों के अनिररि अधय परंपराकि र्ारिीय र्लू्य 

निबनिनलनखि हैं- 

i. सत्य 

ii. मर्ा 

iii. शानधि 

iv. प्रेर् 

v. अनहसंा 

 

जसैा नक पहले ही ्िाया कया ह ैनक र्लू्य सर्य के सार् पररविािशील हैं । ्दलिे सर्य के सार् 

र्लू्यों र्ें र्ी पररविाि हुआ ह ै । आमनुिक र्ारिीय सर्ाज के र्लू्यों के अंिकाि  स्विंत्रिा  धयाय  

सर्ाििा  भ्राितृ्व  सत्य व अनहसंा  दशे-प्रेर्  नवश्व-्ंमतु्व एव ंअिंरााष्ट्रीय सदर्ाव की र्ाविा िर्ा 

इि स्से ऊपर िैनिक एव ंआध्यानत्र्क र्लू्य आिे हैं जो प्राचीि काल से लेकर आमुनिक काल 

िक उसी प्रकार से अिकुरणीय हैं ।  

र्ारिीय सभ्यिा और संस्कृनि अनि प्राचीि हैं । र्लू्य संस्कृनि र्ें ही संलनग्िि होिे हैं । र्ारिीय 

संस्कृनि स्वयं र्ें अनि र्लू्यनिष्ठ संस्कृनि र्ािी जािी ह ै । वस्ििुः प्रत्येक संस्कृनि र्ें कुि र्लू्य 

निनहि होिे हैं । ये र्लू्य उस स्र्ाि उस दशेकाल के दशाि पर आमाररि होिे हैं । जसैा नक अनमकांश 

लोकों का र्ाििा ह ैह ै नक आमनुिकिा या पनिर्ी सभ्यिा र्लू्यहीि ह ै । पनिर्ीकरण  िकरीकरण 

अर्वा आमनुिकीकरण; ये सर्ी अपिे कुि ि कुि र्लू्यों को सर्ानहि कर रखा ह ै। ये ्ाि और ह ै

नक ये सर्ी र्लू्य एक हद िक हर्ारे दशे र्ें परंपराकि र्ाधय र्लू्यों से िहीं नर्लिे  नजसकी वजह से 

इििा नवरोम होिा ह ै। परधि ुर्लू्यों के स्वरुप र्ें पररविाि अवश्यबनर्ावी ह ै।  

इस नवश्व र्ें सिािि कुि र्ी िहीं ह ै। यनद कुि स्र्ायी या सिािि ह ैिो वह पररविाि ही ह ै। सर्ाज 

र्ें पररविाि होिा रहिा ह ै। नवनर्धि पररविािों के कारण सर्ाज र्ें पररविाि आिा है। सर्ाज र्ें आए 

पररविाि के सार् ही दशाि  आदशा  नवश्वास  मर्ा  परबनपरा  प्रर्ा  र्िोर्ाव  सानहत्य  नवज्ञाि सर्ी र्ें 

पररविाि आिा ह ैऔर इि सर्ी के सार् र्लू्यों र्ें पररविाि आिा ह ै।  

पाठ्यचयाा एव ंर्लू्य  पाठ्यचयाा के निर्ााण के पीिे दाशानिक  र्िोवजै्ञानिक  सार्ानजक  आनर्ाक  

सांस्कृनिक और र्ािवीय जैसे आमार उत्तरदायी हैं । ये आमार र्लू्यों के निर्ााण के नलए र्ी 
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उत्तरदायी हैं िो जसेै ही इि आमारों र्ें पररविाि होिा ह ैर्लू्यों र्ें र्ी पररविाि हो जािा ह ैऔर 

पाठ्यचयाा का र्खु्य उद्दशे्य इि जीवि र्लू्यों की प्रानप्त ह ै िो पररवनिाि र्लू्यों की प्रानप्त हिे ु

पाठ्यचयाा र्ें र्ी पररविाि हो जािा ह ै । नजस प्रकार के हर्ारे सर्ाज के र्लू्य होिे हैं हर्ारी 

पाठ्यचयाा र्ी उसी प्रकार की होिी ह ै। पाठ्यचयाा के र्ाध्यर् से इि र्लू्यों को प्राप्त कर सर्ाज के 

द्वारा नियि लक्ष्यों को पािे का प्रयास नकया जािा ह ै। नशक्षा एव ंपाठ्यचयाा र्ें व्याप्त र्लू्यों का को 

इस रेखानचत्र के र्ाध्यर् से सर्झा जा सकिा ह ै । र्लू्यों ये पररविाि आक े चल कर संस्कृनि र्ें 

पररविाि करिे हैं ।  

पाठ्यचयाा एव ंर्लू्यों के र्ध्य अधयोधयानश्रि सबन्धम ह ै। दोिों एक-दसूरे से अिंसां्ंनमि हैं सार् ही 

एक-दसूरे को प्रर्ानवि करिे और होिे हैं । र्लू्यों के आमार पर शनैक्षक उद्दशे्य निमााररि नकए जािे 

हैं और निर उि उद्दशे्यों के नलए शनैक्षक संरचिा ्िायी जािी ह ै । शनैक्षक संरचिा के नहसा् से 

नवद्यालयी और कक्षा के वािावरण का निर्ााण नकया जािा ह ैनजसर्ें निमााररि उद्दशे्यों की प्रानप्त हिे ु

नशक्षा दी जािी ह ै। िदप्िाि उनचि पाठ्यचयाा का नशक्षण सहायक सार्नग्रयों  नशक्षण नवनमयों एव ं

िकिीकों के र्ाध्यर् से नवद्यानर्ायों को ज्ञाि नदया जािा ह ै। िदप्िाि उिका र्लू्यांकि कर निमााररि 

एव ंकरैनिमााररि पररणार् प्राप्त नकए जािे हैं । ये स्पि करिे हैं नक नकि र्लू्यों की प्रानप्त िहीं हुयी ह ै

और उसके आमार पर संपणूा नशक्षण व्यवस्र्ा को पिुनिानर्ाि नकया जािा ह ैऔर इस प्रकार यह चि 

निरंिर चलिा रहिा ह ै।  
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नचत्र संख्या  5. 

नशक्षा र्ें र्लू्यों का प्रनिन्बन्ि 

 

इस इकाई से यह स्पि ह ै नक प्रत्येक दशाि का नशक्षा को अपिी िरह से प्रर्ानवि करिा ह ै । 

ित्कालीि आदशों  नवचारमाराओ ंऔर सार्ानजक आवश्यकिाओ ंके आमार पर नशक्षा सबन्धमी 

आवश्यकिा नर्धि-नर्धि होिी ह ै । नकसी ि नकसी रूप र्ें नशक्षा सबन्धमी ये दशाि आज र्ी 

व्यावहाररक हैं । जहाँ पदार्ावादी दशाि वजै्ञानिकिा पर ्ल दिेा ह ैवही ँप्रकनिवादी दशाि प्राकृनिक 

नवज्ञाि के सार्-सार् सार्ानजक नवज्ञाि पर र्ी ्ल दिेा ह ैऔर पिुसांरचिावादी दशाि र्लू रूप से 

सार्ानजक नवज्ञाि एव ं सार्ानजकिा का नवकास करिे से सबन्ंनमि दाशानिक नवचारमारा ह ै । 

इसीप्रकार संस्कृनि र्ें निनहि र्लू्य र्ी नशक्षा व्यवस्र्ा को प्रर्ानवि करिे हैं ।  

दशे की ्ढ़िी जिसंख्या के सार् कई सर्स्याओ ंिे जधर् नलया । ्ेरोजकारी की सर्स्या र्ी उधहीं 

सर्स्याओ ंर्ें से एक ह ै । इस ्ढ़िी जिसंख्या के नलए सरकार के द्वारा सर्ी के नलए रोजकार की 

शैक्षिक

उदे्दश्य

शैक्षिक

संरचना

क्षिद्यालयी

एिं किीय

संगठन

पाठ्यचयाा

क्षशिण का

तरीका एिं

सामग्री

मूल्ांकन

क्षनर्ााररत एिं

गैरक्षनर्ााररत

पररणाम

मूल्
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व्यवस्र्ा करिा अत्यधि कनठि काया ह ै। इस हिे ुप्रकनिवादी नशक्षा व्यवस्र्ा आवश्यक ह ैजो स्वयं 

करके सीखिे पर ्ल दिेी ह ै। स्वयं करके सीखिे से जहाँ िात्रों द्वारा नकया कया प्रयास  प्रयोक एव ं

हस्िकौशल िर्ा अधय कार्क नियाओ ं द्वारा सीखे जािे पर ्ल दिेा ह ै वही ँ कहीं ि कहीं से 

स्वरोजकार र्ें सहायक होिा ह ै। इसके सार् ही जिसंख्या ्ढ़िे के सार् दशे र्ें पररवार नियोजि को 

र्ी ्ढ़ावा नदया जा रहा ह ै । नजससे पहले पररवार र्ें जो र्ािा-नपिा और उिके दो ्च्चे की 

संकल्पिा र्ी वह दो ्च्चों से घटकर र्ात्र एक ्च्चे पर आ कयी ह ै । सर्ाजशानस्त्रयों द्वारा यह 

अदंशेा व्यि नकया जा रहा ह ैनक आिे वाली पीनढयां र्ाई  ्हि  ्आु  चाचा  र्ार्ा  र्ौसी जसेै 

ररश्िों से अिजाि रहेंकी । इसका एक और दरूकार्ी पक्ष यह ह ैनक इि ररश्िों से अिजाि रहिे के सार् 

ही उिर्ें सार्ानजक एव ंर्ािवीय कणुों जसेै सहयोक  सार्ानजकिा  परोपकार त्याक  करुणा  दया  

सर्ायोजि जसेै कणुों का अर्ाव हो जाएका क्योंनक जीवि से सबन्ंनमि इस पाठ का प्रारंर् घर एव ं

पररवार से होिा ह ै। विार्ाि सर्य र्ें र्ी िवीि पीनढ़यों र्ें इि कणुों का अर्ाव नदख रहा ह ैइसनलए 

इि सर्ी सर्स्याओ ंके निवारण के नलए प्रकनिवादी नशक्षा एक हल के रूप र्ें दखेी जा सकिी ह ै। 

इििा ही िहीं र्ारिवषा र्ें नवष की िरह व्याप्त साबनप्रदानयकिा  जानिवाद  वणावाद के निवारण र्ें 

प्रकनिवादी एव ंपिुसांरचिावादी नशक्षा पद्धनि उपयोकी नसद्ध हो सकिी ह ै। 

पदार्ावादी नशक्षा व्यवस्र्ा र्ी आज की र्ांक को दखेिे हुए आवश्यक ह ै । पदार्ावादी नशक्षा 

वजै्ञानिकिा एव ंव्यावहाररकिा से सबन्ंनमि ह ैजो आमनुिक वजै्ञानिक यकु के नलए उपयोकी ह ै। 

 

अभ्यास प्रश्न  

18. र्लू्य को पररर्ानषि करें? 

19. र्ारिीय परबनपरा के अिसुार कौि-कौि से र्लू्य र्ािे कए हैं? 

20. सर्ाज के र्लू्यों र्ें पररविाि के सार् पाठ्यचयाा र्ी पररवनिाि होिी चानहए  । सत्य/असत्य 

21. अ ा्ि के अिसुार र्खु्य रूप से पांच र्लू्य होिे हैं  । सत्य/असत्य 

22. र्लू्य व्यापक रूप से पाठ्यचयाा को प्रर्ानवि करिे हैं  । सत्य/असत्य 

23.  नकि र्लू्यों को आमनुिक र्ारि र्ें र्लू्य की संज्ञा दी जािी ह?ै  
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सारांश 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

पाठ्यचयाा निर्ााण के आमार 

 

दाशानिक आमार       र्िोवैज्ञानिक आमार     सार्ानजक आमार  सांस्कृनिक आमार 

प्रकनिवाद पदार्ावाद पिुसांरचिावाद 

नशक्षा का ्ालकें नर बि लक्ष्य व ्ालकें नर बि 

पाठ्यचयाा  पाठ्यचयाा लोकिानधत्रक 

वास्िनवक जीवि की पररनस्र्नियों र्ें 

सीखिा  खोजपणूा िरीके से सीखिे पर 

्ल  सर्हू र्ें सीखिे को प्रोत्साहि  

प्राकृनिक एवं सार्ानजक नवज्ञाि के 

अध्ययि पर ्ल  नशक्षक को ित्वाधवेषी 

एवं अध्ययिशील होिा चानहए  नशक्षा 

आिंदप््रद  कक्षा जीवधि  िात्र अिंःनिया 

आवश्यक  नवनर्धि नवषयों का 

सहसबन्धम नवनम स ेअध्यापि  । 

र्खु्य दाशानिक- रुसो  डीवी  पेस्टोलोज़ी  

फ्रो्ेल  र्रेरया र्ोंटेसरी 

नवज्ञाि िर्ा वैज्ञानिक पाठ्यचयाा को सर्र्ाि  

पारंपररक र्लू्यों को प्रोत्साहि  व्यावसानयक िर्ा 

जीवि सर्ायोजि से सबन्ंनमि नवषयों को 

पाठ्यचयाा र्ें रखिे को हिोत्सानहि  3R र्ें नवशेष 

ज्ञाि या निपणुिा प्राप्त करिे पर ्ल  वैयनिक 

नवनर्धििाओ ं को िज़रअदंाज़  सर्ी िात्रों के 

नलए सार्ाि पाठ्यचयाा पर िात्रों र्ें अिंर  

पाठ्यचयाा अत्यनमक चिुौिीपणूा  नशक्षक अत्यधि 

र्हत्वपणूा  नवषय का ज्ञािा एवं ज्ञाि का स्रोि  

िात्रों के नलए पर्-प्रदशाक  व्यनिकि उपलनब्मयों 

के स्र्ाि पर सबनपणूा कक्षा की उपलनब्म के 

र्ध्यर्ाि पर ध्याि  अिशुाषि 

अत्यावश्यक नवद्यानर्ायों के नलए सांस्कृनिक रूप 

से साक्षर होिा आवश्यक  । 

र्खु्य दाशानिक- नवनलयर् ्ेकले  आर्ार ्ेस्टर  

एडनर्रल ररकओवर डेकािे  धयटूि  ह्यरू्  लॉक  

कांट 

 

सांस्कृनिक व सार्ानजक पिुनिार्ााण 

से सबन्ंनमि नवचारमारा अिएव 

पाठ्यचयाा र्ी ऐसी ही  सार्ानजक 

सर्स्याओ ंके अध्ययि से सबन्ंनमि  

नवद्यालय सार्ानजक समुार व 

सार्ानजक पररविाि के प्रनिनिनम  

िात्र र्नवष्ट्य के सर्ाजसमुारक  

वकार्िु एवं नवर्ेदर्िु सर्ाज की 

कल्पिा  पाठ्यचयाा र्ें सार्ानजक 

नवज्ञाि के नवषयों पर नवशेष ्ल  

अिंरााष्ट्रीयिा को ्ढ़ावा एवं िए 

सर्ाज की स्र्ापिा की कल्पिा । 

र्खु्य दाशानिक- र्ोओडोर ब्ररै्ेल्ड 

जॉजा काउंट्स  हिेरी नकरोक्स  पीटर 

र्ैकलॉरेि, पाउलो फे्रइरे 
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5.6 शब्दावली 

1. प्रकनिवाद: प्रकनिवाद वह दाशानिक र्ि ह ैजो इस पर ्ल दिेा ह ैनक नकसी र्ी नशक्षा व्यवस्र्ा 

का केधर ब ्ालक होिा चानहए सार् ही नशक्षा वास्िनवक जीवि पर आमाररि होिी चानहए । 

2. पदार्ावाद  पदार्ावाद नवश्व र्ें शनि के स्रोि और प्रर्तु्व से सबन्ंनमि एक प्राचीि नसद्धांि ह ै

नजसका र्ाििा ह ै नक प्रकृनि का जनटल नियर् प्रकृनि र्ें पाए जािे वाली प्रत्येक वस्ि ु र्ें 

आिंररक रूप से ह ै । अिः रूप पररवनिाि करिे के स्र्ाि पर वस्ि ु को उसे उसी के रूप र्ें 

स्वीकार करिा चानहए । 

3. पिुसांरचिावाद  पिुसांरचिावाद वह शनैक्षक नवचारमारा ह ै नजसका र्ाििा ह ै नक सार्ानजक 

पररविाि लािे र्ें र्खु्य योकदाि नवद्यालय ही कर सकिे हैं । 

4. र्लू्य  र्लू्य सर्ाज के व ेआदशा या नवश्वास हैं जो सर्ाज सबनर्ि हैं िर्ा सर्ाज के अनमकांश 

सदस्य कणुों के रूप र्ें नजिका अिसुरण करिे हैं ।  

 

5.7 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 

1. पाठयचयाा  निर्ााण के र्खु्य आमार इस प्रकार  हैं; 

i. पाठयचयाा  निर्ााण के दाशानिक आमार 

ii. पाठयचयाा  निर्ााण के र्िोवजै्ञानिक आमार 

iii. पाठयचयाा  निर्ााण के सार्ानजक आमार 

iv. पाठयचयाा  निर्ााण के सांस्कृनिक आमार 

2. प्रकनिवादी पाठ्यचयाा र्ें प्राकृनिक एव ंसार्ानजक नवज्ञाि सबन्धमी नवषयों जसेै- र्ौनिक 

नवज्ञाि  जीव नवज्ञाि  इनिहास  र्कूोल  िाकररकशास्त्र  अर्ाशास्त्र  कहृनवज्ञाि  को 

पाठ्यचयाा र्ें शानर्ल करिे पर नवशेष ्ल नदया जािा ह.ै 

3. प्रकनिवाद के प्रर्खु दाशानिक रुसो  डीवी  पेस्टोलोज़ी  फ्रो्ेल  र्रेरया र्ोंटेसरी इत्यानद हैं । 

4. 1886 

5. जॉि डीवी 

6. खोजपणूा 

7. लोकिानधत्रक 
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8. iii. अर्रेरका 

9. वजै्ञानिकिा 

10. नवनलयर् ्ेकले 

11. सर्ाि पाठ्यचयाा 

12. पदार्ावाद के र्खु्य दाशानिकों र्ें नवनलयर् ्ेकले  आर्ार ्ेस्टर  एडनर्रल ररकओवर 

डेकािे  धयटूि  ह्यरू्  लॉक  कांट इत्यानद आिे हैं । 

13. पदार्ावादी पाठ्यचयाा र्ें र्खु्यिः वैज्ञानिक नवषयों का सर्ावेश करिे पर ्ल नदया जािा ह ै

। पाठ्यचयाा र्ें कनणि  प्राकृनिक नवज्ञाि  इनिहास  नवदशेी र्ाषायें  और सानहत्य नवषय को 

सनबनर्नलि नकया जािा ह ै।  

14. iii. र्ोओडोर ब्रैर्ले्ड 

15. i. सार्ानजक र्दु्द े

16. पिुसांरचिावाद के अिसुार पाठ्यचयाा र्ें सार्ानजक नवज्ञाि जसेै नवषयों को रखिा चानहए। 

सार्ानजक नवज्ञाि र्ें नजि नवषयों के सर्ावशे पर र्खु्य रूप से ्ल नदया जािा ह ै उिर्ें 

इनिहास  राजिीनि नवज्ञाि  अर्ाशास्त्र  सर्ाजशास्त्र  मर्ा  र्लू्य  कनविा और दशाि इत्यानद 

हैं । 

17. पिुसांरचिावादी दशाि र्ें नशक्षक को एक र्हत्वपणूा र्नूर्का प्राप्त ह ै। नशक्षक को सार्ानजक 

पररविाि  सांस्कृनिक िवीकरण एव ंअिंरााष्ट्रीयिा को ्ढ़ािे वाले र्खु्य प्रनिनिनम के रूप 

र्ें दखेा जािा ह ै। 

18. र्लू्यों को सार्ानजक दृनि से स्वीकाया उि इच्िाओ ंिर्ा लक्ष्यों के रूप र्ें पररर्ानषि नकया 

ह ैनजधहें अिु् ंमि  अनमकर् या सर्ाजीकरण की प्रनिया द्वारा आभ्याधिरीकृि नकया जािा 

ह ैिर्ा जो आत्र्निष्ठ प्रार्नर्किाओ ं र्ािकों िर्ा आकांक्षाओ ंको ग्रहण करिी ह ै। 

19. र्ारिीय परबनपरा र्ें र्लू र्लू्यों के रूप र्ें सत्य  मर्ा  शानधि  प्ररे् और अनहसंा हैं । 

20. सत्य 

21. असत्य 

22. सत्य 

23.  आमनुिक र्ारिीय र्ें स्विंत्रिा  धयाय  सर्ाििा  भ्राितृ्व  सत्य व अनहसंा  दशे-प्रेर्  नवश्व-

्ंमतु्व एव ंअिंरााष्ट्रीय सदर्ाव की र्ाविा इत्यानद को र्लू्यों की संज्ञा दी जािी ह ै। 
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5.10 नि्ंमात्र्क प्रश्न 

1. प्रकनिवाद क्या ह?ै प्रकनिवादी दशाि के अिसुार पाठ्यचयाा का स्वरुप कैसा होिा चानहए? 

2. पदार्ावादी एव ं पिुसांरचिावादी दाशानिक नवचारमारा को स्पि करें । पदार्ावादी एव ं

पिुसांरचिावादी पाठ्यचयाा र्ें क्या सर्ाििाए ंएव ंनवनर्धििाए ंहैं? नवस्िार से वणाि करें । 

3. र्लू्यों को पररर्ानषि करें । नवनर्धि आमारों के अिसुार र्लू्यों के कौि-कौि से प्रकार हैं एवं 

पाठ्यचयाा से र्लू्य नकस प्रकार सबन्ंनमि हैं? 

https://wiki.usask.ca/download/attachments/44564505/Philosophy_%20Curriculum.pdf
https://wiki.usask.ca/download/attachments/44564505/Philosophy_%20Curriculum.pdf
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Unit  6 

 

पाठचयाा  संरचिा के र्िोवजै्ञानिक आमार 

Psychological Bases of Curriculum Construction 

  

नवषय                                                                                                                संख्या 

6.1   प्रस्िाविा     (Introduction )  

6.2   उद्दशे्य        (Objectives) 

र्ाक-1  

6.3   र्िोवैज्ञानिक आमार (Psychological bases) 

6.3.  नशक्षा और र्िोनवज्ञाि    (Education & Psychology)  

 6.3.2 नशक्षा का अर्ा   (Meaning of Education) 

 6.3.3  र्िोनवज्ञाि का अर्ा (Meaning of Psychology) 

अपिी उधिनि जानिए (Check your Progress) 

र्ाक-2 

6.4   पाठ्यचरय्ा  संरचिा के आमार के रूप र्ें र्िोनवज्ञाि 

 (Psychology as a  force  of Curriculum Construction) 

6.4.1    पररपक्विा एव ंनवकास (Maturity and Development) 

6.4.2   व्यनिकि नर्धििा (Individual Differences) 

6.4.3   अनर्रुनच (Interest) 

6.4.4   अनर्प्रेरणा (Motivation) 

6.4.5   अनमकर् प्रनिया (Learning Process) 

6.4.6  अनमकर् स्र्ािाधिरण ( Transfer of Learning) 

    अपिी उधिनि जानिए (Check your Progress) 
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र्ाक-3 -  व्यवहारात्र्क एव ंसंज्ञािात्र्क अनमकर् नसद्धाधिों के र्िोवजै्ञानिक निनहिार्ा - 

6.5.1 व्यवहारात्र्क अनमकर् के नसद्धाधि  (Principles of Learning Behavioral Theories) 

  1  र्ािाडाइक का अनमकर् नसद्धाधि 

  2  पावलव का अिकूुनलि अिनुिया का नसद्धाधि 

  3  नस्किर का नियाप्रसिू अिु्धमि का नसद्धाधि 

  4  हल का प्र्लि नसद्धाधि 

  5  टोलर्िै का प्रर्ावकारी नसद्धाधि 

6  ्ण्डुरा का सार्ानजक अनमकर् नसद्धाधि 

  7  करु्री का सार्ीप्य सबन्धमवाद का नसद्धाधि 

6.5.2   अनमकर् के संज्ञािात्र्क के्षत्र के नसद्धाधि (Principles of Learning Cognitive 

Theories) 

  1   अनमकर् के सझू का नसद्धाधि 

  2   नपयाज ेका संज्ञािात्र्क नवकास का नसद्धाधि 

      अपिी उधिनि जानिए (Check your Progress) 

6.6   सारांश (Summery) 

6.7   शब्दावली (Glossary)                                                                                                

6.8   अभ्यास प्रश्नों के उत्तर (Answer of Exercise Question)                

6.9   सधदर्ा ग्रधर् सचूी (Reference)                                                          

6.10  सहायक/उपयोकी पाठ्यिर् (Reference Book) 

6.11   नि्धमात्र्क प्रश्न (Essay Type Question) 

 

6.1 प्रस्िाविा (Introduction) - 

 नशक्षा एक ऐसी सार्ानजक प्रनिया ह ैजो र्ािव जीवि के प्रत्येक पक्ष को प्रर्ानवि करिी 

ह।ै र्ािव सर्ाज का एक अनर्धि अकं ह ैसर्ाज से परे उसके अनस्ित्व की कल्पिा िहीं की जा 
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सकिी ह।ै नशक्षा र्ािव की जधर्जाि शनियों के नवकास की प्रनिया ह ै जो सर्ाज र्ें निरधिर 

कनिशील ह।ै र्ािव के नवचारों र्ें पररविाि एव ंनवकास करिे िर्ा अपिी सभ्यिा और संस्कृनि से 

पररनचि करािे का काया नशक्षा ही करिी ह।ै नशक्षा ही हर्ारी संस्कृनि िर्ा सभ्यिा को सरुनक्षि रखिे 

हुए उसे आिे वाली पीढी को र्ी हस्िाधिररि करिी ह।ै विार्ाि सर्य र्ें नशक्षा र्ें अिेक प्रकार के 

खलेों, िाटकों, सार्नूहक कीिों, संकीिों, वाद-नववाद, ितृ्यों, प्रनियोनकिाओ,ं खाि-पाि, वशेर्षूा, 

रीनिररवाज, परबनपराओ ंएव ंदशे-नवदशे के भ्रर्ण के आयोजिों के र्ाध्यर् से ्ालकों को सर्हू की 

संस्कृनि से पररनचि कराया जािा ह।ै नजससे उिर्ें  अपिी संस्कृनि िर्ा अधय संस्कृनियों के र्ध्य 

सर्धवयात्र्क दृनिकोण नवकनसि नकया जा सके। 

 संस्कृनि की नशक्षा के द्वारा व्यनि अपिे प्राकृनिक एव ंसार्ानजक पररवेश से सर्ायोजि 

करिे र्ें सर्र्ा होिे लकिा ह।ै इससे व्यनि के सार्ानजक व्यनित्व का निर्ााण होिा ह ैऔर उससे वह 

एक व्यावहाररक प्राणी ्ि जािा ह।ै इि स्से वह आजीनवका निवााह करिे िर्ा जीवि जीिे र्ें 

आवश्यक अधय कायों र्ें र्ी र्हत्त्वपणूा सहायिा प्राप्त करिा ह।ै पररणार्स्वरूप वह सार्ानजक 

संस्र्ाओ ंको अपिािा ह ैऔर उिके अिरुूप व्यवहार र्ी करिा ह।ै इससे व्यनि जीवि र्ें 

प्रत्येक अवसर पर व्यवहार के स्पि प्रनिर्ाि पा लेिा ह ैऔर वह सर्ाज का एक उत्तरदायी सदस्य 

्ि जािा ह।ै  

इस प्रकार र्िोनवज्ञाि र्ें व्यनि के व्यवहार, र्ािनसक प्रनियाओ ंएव ंअिुर्वों का अध्ययि 

शनैक्षक पररनस्र्नियों र्ें नकया जािा ह।ै नजसका ध्येय नशक्षण की प्रर्ावशाली िकिीकों को 

नवकनसि करिा िर्ा अनमकर्किाा की योग्यिाओ ं एव ं अनर्रूनचयों का आकंलि करिा ह।ै यह 

व्यावहाररक र्िोनवज्ञाि की शाखा ह ैजो नशक्षण एव ंसीखिे की प्रनिया को समुारिे र्ें प्रयासरि ह।ै 

6.2  उद्देश्य (Objectives) - 

1.  ्ालकों की ्नुद्ध,ज्ञाि और व्यवहार र्ें उधिनि नकये जािे के नवश्वास को ्ढािा।  

2.  र्िोवजै्ञानिक नसद्धाधिों की खोज एव ंिथ्यों के संग्रह का अध्ययि करािा। 

3. ्ालकों र्ें निष्ट्पक्ष एव ंसहािुर्नूिपणूा दृनिकोण नवकनसि करिे र्ें सहयोक प्रदाि करिा। 

4.  सार्ानजक सबन्धमों के स्वरूप व र्हत्त्व को सर्झिे र्ें सहयोक प्रदाि करिा। 

5.  नशक्षण की सर्स्याओ ंका सर्ामाि करिे र्ें सहयोक प्रदाि करिा। 

6.  ्ालक की रुनचयों एव ंअनर्वनृत्तयों का अध्ययि करािा। 
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7.       नशक्षकों के नशक्षण पररणार्ों र्ें िुलिा करिे र्ें सहयोक प्रदाि करिा। 

8.      नशक्षण नवनमयों, निदशेि कायािर्ों, नवद्यालय संकठि एव ं प्रशासि के स्वरूपों का ज्ञाि 

करािा। 

 र्ाक-एक   

6.3  र्िोवैज्ञानिक आमार (Psychological bases) 

6.3.1  नशक्षा और र्िोनवज्ञाि    (Education & Psychology)  

 र्िोनवज्ञाि र्ें इस ्ाि का अध्ययि नकया जािा ह ैनक र्ािव शनैक्षक वािावरण र्ें सीखिा 

कैसे ह ै िर्ा शकै्षनणक नियाकलाप अनमक प्रर्ावी कैसे ्िाये जा सकिे हैं। यह र्िोनवज्ञाि का 

व्यावहाररक रूप ह ै और नशक्षा की प्रनिया र्ें र्ािव व्यवहार का अध्ययि करिे वाला नवज्ञाि 

ह।ै यह नशक्षा के सर्ी पहलुओ ं जसेै नशक्षा के उद्दशे्यों, नशक्षण नवनम, पाठ्यिर्, र्लू्यांकि, 

अिशुासि आनद को प्रर्ानवि करिा ह।ै न्िा र्िोनवज्ञाि की सहायिा के नशक्षा प्रनिया सचुारू रूप 

से िहीं चल सकिी। र्िोनवज्ञाि नवद्यार्ी िर्ा सीखिे की नियाओ ंके र्ध्य नशक्षक एव ंनवद्यार्ी का 

व्यवहार ह।ै यह नवद्यार्ी र्ें वांनिि व्यवहार पररविाि द्वारा उसे सवाांकस्वरूप प्रदाि करिा ह।ै 

 संके्षप र्ें हर् कह सकिे ह ैनक र्िोनवज्ञाि अपिी नवनर्धि खोजों के नलए वजै्ञानिक नवनमयों 

का प्रयोक करिा ह।ै िदपुराधि, यह उिसे प्राप्त होिे वाले निष्ट्कषों के आमार पर नशक्षा की सर्स्याओ ं

का सर्ामाि करिा ह ैऔर ्ालकों की उपलनब्मयों के सबन्धम र्ें र्नवष्ट्यवाणी करिा ह।ै नजस 

प्रकार वजै्ञानिक नवनर्धि िथ्यों का निरीक्षण और परीक्षण करके उिके सबन्धम र्ें अपि े निष्ट्कषा 

निकालकर नकसी सार्ाधय नियर् का प्रनिपादि करिा ह,ै उसी प्रकार नशक्षक, कक्षा-कक्ष की नकसी 

नवशेष या िात्कानलक सर्स्या का अध्ययि और नवशे्लषण करके उिका सर्ामाि करिे का उपाय 

खोजिा ह।ै 

6.3.2  नशक्षा का अर्ा   (Meaning of Education) 

नशक्षा शब्द की  व्यतु्पनि संस्कृि की ‘नशक्ष्’  माि ुसे हुई ह ैनजसका अर्ा ह ैसीखिा और 

नसखािा। नशक्षा र्ें वह स् कुि निनहि ह ै जो हर् सर्ाज र्ें रहकर सीखिे हैं या नसखािे हैं। 

नशक्षाशास्त्री  नशक्षा शब्द का प्रयोक प्रायः िीि रूपों र्ें करिे हैं। 

 1.    ज्ञाि knowledge 

2.     पाठ्यचयाा का नवषय Subject of Curriculum 
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3.      व्यवहार र्ें पररविाि लािे वाली प्रनिया Process of Changing the Behavior 

 वास्िव र्ें यनद देखा जाए िो नशक्षा का िीसरा अर्ा अनमक उनचि प्रिीि होिा ह।ै सर्ाज 

र्ें रहकर व्यनि जो कुि र्ी सीखिा ह ैउसी के पररणार्स्वरूप वह स्वयं को पाशनवक प्रवनृियों से 

ऊंचा उठािा ह ैऔर सभ्य एव ंसार्ानजक प्राणी ्ििे की इच्िा रखिा ह।ै नशक्षा के द्वारा ही ्ालक 

का र्ाकादशाि  होिा ह,ै परधि ुहर् नशक्षा को नवद्यालय की चारदीवारी के अधदर चलिे वाली प्रनिया 

ही िहीं र्ाििे  वरि ् इसे सर्ाज र्ें अिवरि चलिे वाली प्रनिया के रूप र्ें स्वीकार करें। र्ारि 

र्ें नशक्षा का अर्ा ज्ञाि से लकाया जािा ह।ै काँमी जी के अिुसार नशक्षा का िात्पया व्यनि के शरीर, 

र्ि और आत्र्ा के सर्नुचि नवकास से ह।ै 

6.3.3  र्िोनवज्ञाि का अर्ा (Meaning of Psychology) 

 र्िोनवज्ञाि वह नवज्ञाि ह ैजो नशक्षा की सर्स्याओ ंका नववचेि, नवशे्लषण एव ंसर्ामाि 

करिा ह।ै नशक्षा, र्िोनवज्ञाि से कर्ी परृ्क िहीं रही ह।ै र्िोनवज्ञाि चाह ेदशाि के रूप र्ें रहा हो, 

उसिे नशक्षा के र्ाध्यर् से व्यनि का नवकास करिे र्ें सहायिा की ह।ै र्िोनवज्ञाि, स् प्रकार की 

ज्ञािात्र्क नियाओ ंजसेै-स्र्रण, कल्पिा, संवदेिा आनद, संवकेात्र्क नियाओ ंजसेै-रोिा, हसँिा, 

िुद्ध होिा आनद और नियात्र्क नियाओ ंजसेै- ्ोलिा, चलिा, निरिा आनद का अध्ययि करिा 

ह।ै  

वाटसि के अिसुार- र्िोनवज्ञाि, व्यवहार का निनिि नवज्ञाि ह।ै 

वडुवर्ा के अिसुार- र्िोनवज्ञाि, वािावरण के सबन्धम र्ें व्यनियों की नियाओ ं का वजै्ञानिक 

अध्ययि ह।ै  

अपिी उधिनि जानिए ( Check Your Progress) 

प्र. 1  र्ािव व्यवहार का अध्ययि करिे वाला नवज्ञाि ह।ै? 

 (अ) सर्ाज नवज्ञाि (्) राजिीनि नवज्ञाि (स)र्िोनवज्ञाि (द)  जीव नवज्ञाि 

प्र. 2 ‘‘नशक्षा का िात्पया व्यनि के शरीर, र्ि और आत्र्ा के सर्नुचि नवकास से ह’ै’ यह 

पररर्ाषा नकस नवद्वाि की है? 

प्र. 3 ्ोलिा, चलिा, निरिा आनद नकस प्रकार की नियाए ँह ै? 

(अ) नियात्र्क (्) ज्ञािात्र्क  (स) संवकेात्र्क    (द) कोई िहीं। 
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प्र. 4 ‘‘र्िोनवज्ञाि, वािावरण के सबन्धम र्ें व्यनियों की नियाओ ंका वजै्ञानिक अध्ययि ह।ै’’ यह 

पररर्ाषा नकस नवद्वाि की है? 

 (अ) वाटसि (्) नस्किर  (स) र्ि  (द) वडुवर्ा 

र्ाक दो 

6.4   पाठ्यचरय्ा  संरचिा के आमार के रूप र्ें र्िोनवज्ञाि 

 (Psychology as a force of Curriculum Construction) 

नशक्षा र्ें र्िोवजै्ञानिक प्रविृन्ि िे नशक्षा के उद्दशे्यों, नशक्षण पद्धनि, पाठ्यचयाा, नशक्षा के 

संकठि, अिशुासि की अवमारणा, नशक्षक की र्नूर्का आनद सर्ी क्षेत्रों को िया आयार् प्रदाि 

नकया ह।ै र्िोनवज्ञाि के नवकास िे पाठयचरय्ा संरचिा को कई प्रकार स े प्रर्ानवि नकया ह।ै 

पाठयचरय्ा की पषृ्ठर्नूर् र्ें र्िोवजै्ञानिक दृनि सरव्त्र व्याप्त रहिी ह ै निर र्ी इसके पाठयचरय्ा  

निरर््ाण के र्खुय् आमारक निबनिनिनलनखि हैं - 

6.4.1    पररपक्विा एव ंनवकास (Maturity and Development)- 

 र्िषु्ट्य की आय ुर्ें वनृद्ध के सार् सर्नुचि रूप से होिे वाले शारीररक एव ंर्ािनसक पररविाि 

को र्िोनवज्ञाि र्ें पररपक्विा की संज्ञा दी जािी ह।ै ्ालक का शारीररक नवकास नशक्षािर् को 

निनिि रूप से प्रर्ानवि करिा ह।ै अिः अनमकर् की नस्र्नियों र्ें पाठ्यचयाा का चयि ्ालक की 

नवकास की अवस्र्ाओ ंकी दृनि से नकया जािा चानहए। र्िोनवज्ञाि नशक्षक को अपिे िात्रों को 

सर्झिे र्ें सहायिा प्रदाि करिा ह ैसार् ही यह र्ी ्िािा ह ै नक नशक्षक को िात्रों के सार् कैसा 

व्यवहार करिा चानहए। नशक्षक का व्यवहार पक्षपाि रनहि हो। उसर्ें सहिशीलिा, मैया व 

अजािात्र्क शनि होिी चानहए। नवकास की नवशेषिाए ंसर्झिे र्ें सहायिा दिेा ह।ै  

प्रत्येक िात्र नवकास की कुि निनिि अवस्र्ाओ ंसे कजुरिा ह ैजसेै शैशवास्र्ा (0-2 वषा) 

्ाल्यावस्र्ा (3-12 वषा) नकशोरावस्र्ा (13-18 वषा) प्रौढ़ावस्र्ा (18-21 वषा)। नवकास की दृनि स े

इि अवस्र्ाओ ं की नवनशि नवशषेिाए ं होिी हैं। यनद नशक्षक इि नवनर्धि अवस्र्ाओ ं की 

नवशेषिाओ ंसे पररनचि होिा ह ैवह अपिे िात्रों को र्ली प्रकार सर्झ सकिा ह ैऔर िात्रों को 

उसी प्रकार निदशेि दकेर उिको लक्ष्य प्रानप्त र्ें सहायिा कर सकिा ह।ै 

 

6.4.2   व्यनिकि नर्धििा (Individual Differences)- 
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नशक्षा र्िोनवज्ञाि, व्यनिकि नर्धििा का ज्ञाि करािा ह।ै संसार के कोई र्ी दो व्यनि 

न्ल्कुल एक से िहीं होिे। प्रत्येक व्यनि अपिे र्ें नवनशि व्यनि ह।ै सार् ही व्यनि के अधदर 

नवनर्िि् प्रकार की क्षर्िाओ ंके नवनर्िि् सि्र र्ी होिे हैं । वरि्र्ाि सर्य र्ें नवनर्िि् आय ुवरक् 

के ्ालकों की आवशय्किाएँ नर्िि्-2 होिी हैं िर्ा इि ्ालकों के नलए अलक-2 पाठ्यिर्ों का 

ढंक उपयोक र्ें लाया जा रहा ह ैनकिि् ुएक ही आय ुवरक् र्ें वय्निकि नर्िि्िा के कारण पाठ्यिर्ों 

र्ें नवनवमिा की र्ी आवश्यकिा ह।ै एक कक्षा र्ें नशक्षक को 30 से लेकर 50 िात्रों को पढ़ािा 

होिा ह ैनजिर्ें अत्यनमक व्यनिकि नर्धििा होिी ह।ै यनद नशक्षक को इस ्ाि का ज्ञाि हो जाए िो 

वह अपिा नशक्षण सबनपणूा िात्रों की आवश्यकिाओ ंको पणूा करिे वाला ्िा सकिा ह।ै 

6.4.3   अनर्रुनच (Interest)-  

अनर्रुनच का िािप्रय् नकसी वसि् ु या नवषय के प्रनि लकाव का होिा ह।ै ्ालक र्ें 

जिर््जाि अनर्रुनचयों की संखय्ा ्हुि कर् होिी ह।ै उिर्ें  कावय्ािर््क, कलािर््क एव ंसंकीि 

सं्ंमी अनर्रुनचयों के अनिररि अनमकांश अनर्रुनचयाँ ्ालक वािावरण के र्ाध्यर् से अरन्जि 

कर सकिे हैं। इसके नलए पाठयचरय्ा के निरर््ािाओ ं को नवनवम अनमकर्-अिर्वुों के सार्-2 

उनचि अनर्प्ररेकों, निरद्शेिों िर्ा पिुर्् लि की वय्वसर््ाओ ं की ओर र्ी मय्ाि दिेा चानहए। 

इसनलए पाठयचरय्ा निरर््ाण र्ें रुनच के नसद्धांि का अपिा नवशषे र्हत्तव् ह।ै 

6.4.4   अनर्प्रेरणा (Motivation)- 

अनर्प्ररेणा से प्राणी की अिनुिया की शनि र्ें वनृद्ध होिी ह।ै अनर्प्रेरणा का शानब्दक अर्ा 

नकसी काया को करिे का ्ोम होिा ह।ै अनर्प्रेरणा से हर्ारा अनर्प्राय केवल आधिररक उत्तजेिाओ ं

से होिा ह,ै नजि पर हर्ारा व्यवहार आमाररि होिा ह।ै इस अर्ा र्ें ्ाह्य उत्तजेिाओ ंको कोई र्हत्त्व 

िहीं नदया जािा ह।ै नस्किर के अिसुार अनर्प्रेरणा सीखिे का राजर्ाका ह।ै अिः अनर्प्रेरणा ्ालक 

र्ें सीखिे के नलए उत्सकुिा उत्पधि करिी ह।ै वह उसर्ें एक ऐसी शनि जाकिृ करिी ह,ै जो उसे 

निमााररि उद्दशे्य सबन्धमी लक्ष्यों की प्रानप्त की ओर अग्रसर करिी ह।ै अनर्प्रेरणा के र्ाध्यर् स े

्ालक अपिी र्ािनसक योग्यिाओ ं से कहीं अनमक उपलनब्म प्राप्त करिे हैं। एक कुशल नशक्षक 

नवद्यालय र्ें अनर्प्रेरणा का सकारात्र्क प्रयोक करके ्ालकों को िवीि िथ्यों के नवषय र्ें रुनच 

उत्पधि कर सकिा ह।ै िर्ा पाठ्यचयाा निर्ााणकिााओ ंको  इस ्ाि का ध्याि रखिा चानहए नक 

निनिि िथ्यों के पिाि ्अनर्प्रेरणा की व्यवस्र्ा की जािी चानहए।   

6.4.5   अनमकर् प्रनिया (Learning Process)- 

 अनमकर् प्रनिया र्ें पाठयचरय्ा नियोजकों के नलए के सैद्धािन्िक पक्ष की अपेक्षा इसका 

व्यावहाररक एव ं शनैक्षक पक्ष अनमक र्हत्तव्परूण् ह,ै र्िोनवज्ञाि के नवकास के सार् ही सार् 

अनमकर्- र्िोनवज्ञाि र्ी ्हुि नवकनसि हो चकुा ह।ै अनमकर् का क्षेत्र–नसद्धिि् उद्दीपि एव ं
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अिनुिया के ्ीच होिे वाली प्रनियाओ ं की संकलप्िा पर आमाररि ह।ै अिः पाठयचरय्ा 

नियोजकों एव ं नशक्षकों को S –R सं्ंम सर््ानपि करिे सर्य उिकी र्मय्वरि्ी नियाओ ं

प्रनिनियाओ ं के प्रनि र्ी सजक रहिे की आवशय्किा होिी ह।ै नस्किर के अिसुार, अनमकर्, 

व्यवहार र्ें उत्तरोत्तर सार्ंजस्य की प्रनिया ह।ै 

 अनमकर्, नशक्षण का र्लू आमार ह।ै नशक्षा की सर्स्ि प्रनिया इसी पर निर्ार करिी ह।ै 

अनमकर् की र्ािव जीवि का पयााय र्ािा जािा ह।ै इसी निया द्वारा र्ािव नित्य िवीि अिरु्व प्राप्त 

करिा ह ैऔर उि अिरु्वों का प्रयोक करके र्नवष्ट्य को सखुर्य ्िािे का प्रयास करिा ह।ै  

6.4.6  अनमकर् स्र्ािाधिरण ( Transfer of Learning)- 

 अनमकर् या प्रनशक्षण के सर््ािांिरण से िािप्रय् एक पररस्नर्नि या क्षेत्र र्ें अरन्जि ज्ञाि, 

प्रनशक्षण और आदिों का दसूरी पररसन्र्नि या क्षेत्र र्ें उपयोक नकया जािा ह।ै अनमकर् के 

सर््ािांिरण को मय्ाि र्ें रखिे हुए पाठयचरय्ा नियोजकों को पाठयचरय्ा का निरम्ारण िात्रों की 

आवशय्किा के अिकूुल होिा चानहए। पाठयचरय्ा के र्ामय्र् से र्ावी जीवि की 

आवशय्किाओ ंका र्ी पररचय कराया जािा चानहए। अनमकर् को प्रर्ावशील िर्ा सरल ्िािे 

का दानयत्व नशक्षक का ह।ै 

अपिी उधिनि जांनचए (Check Your Progress)  

प्र.1- ्ाल्यावस्र्ा र्ें िात्र की आय ुनिमााररि ह।ै 

      (अ) 0-2 वषा (्) 3-12 वषा  (स)13-18 वषा (द) इिर्ें से कोई िहीं 

प्र.2- अनमकर्, व्यवहार र्ें उत्तरोत्तर सार्जंस्य की प्रनिया ह।ै यह कर्ि नकसका ह-ै 

     (अ) नपयाज ेका (्) नस्किर का (स) र्ि का  (द) सी.वी. कडु का 

प्र.3- ्ालक र्ें जि्र्जाि होिी ह।ै 

      (अ) काव्यात्र्क प्रनिर्ा (्) कलािर््क प्रनिर्ा (स) संकीि प्रनिर्ा (द) अनर्रुनच 

प्र.4- अनमकर् या प्रनशक्षण के सर््ािांिरण से  क्या िािप्रय् ह?ै 

 

र्ाक-3 -  व्यवहारात्र्क  एव ंसंज्ञािात्र्क अनमकर् नसद्धाधिों के र्िोवैज्ञानिक निनहिार्ा  - 

6.5.1 व्यवहारात्र्क अनमकर् के नसद्धाधि  (Principles of Learning Behavioral Theories 

)-  
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 प्रारनबनर्क व्यवहारवाद र्ें वाट्सि को ही प्रर्खु र्ािा जािा ह ै िर्ा उत्तरकालीि 

व्यवहारवाद र्ें हल, कर्री, नस्कधिर, टालर्िै, ्ैधडुरा आनद का िार् प्रर्खु रूप से नलया जािा ह।ै 

यद्यनप उत्तरकालीि व्यवहारवानदयों िे वाट्सि द्वारा निनर्ाि ढाँचे को सार्ाधय रूप से स्वीकार नकया, 

परधि ुउधहोंिे र्िोनवज्ञाि पद्धनि को उत्तर् ्िािे के नलए र्ौनलक प्रयास नकये। प्रारंनर्क उत्तरकालीि 

व्यवहारवानदयों र्ें कुि न्ंदओु ंपर र्ि नवनर्धििा नदखाई दिेी ह।ै  

(1) कायाके्षत्र की दृनि से आरंनर्क व्यवहारवाद का रूप नवस्ििृ रहा इसर्ें कई प्रकार के सबनप्रत्यय-

जसेै संवके, स्र्नृि, नचंिि, सीखिा आनद के अध्ययि पर ्ल नदया कया। ज्नक उत्तरकालीि 

व्यवहारवाद अनमक न्ंद ुकेनधर बि र्ा अिः सीखिे पर अनमक ्ल नदया कया।  

(2) प्रारनबनर्क व्यवहारवाद अधिज्ञााि के सर्र्ाि पर आमाररि र्ा ज्नक उत्तरकालीि व्यवहारवादी 

नवचारमारा और नसद्धाधि प्रयोकात्र्क सर्र्ाि पर आमाररि हैं।  

(3) प्रारनबनर्क व्यवहारवाद र्ें व्यवहार पररर्ाजाि हिे ु नकसी प्रनवनम नवषषे का वणाि वाट्सि द्वारा 

िहीं नकया कया केवल कुि सार्ाधय नवषयों पर ्ल डाला कया, नकधि ुउत्तरकालीि व्यवहारवानदयों 

द्वारा कई ंप्रनवनमयों का वणाि नकया कया, नजससे आदि निर्ााण और व्यवहार को उत्तर् ्िािे र्ें 

सिलिा नर्ली हैं।  

व्यवहारवाद की र्ाधयिायें- व्यवहारवाद की कुि प्रर्खु र्ाधयिायें हैं।  

 (क) िोटे-िोटे प्रनिया ित्वों द्वारा व्यवहार का निर्ााण होिा ह ैिर्ा वस्िनुिष्ठ वजै्ञानिक नवनमयों के 

र्ाध्यर् से इि ित्वों का पिा लकाया जा सकिा ह।ै  

(ख) व्यवहारवाद यह र्ी र्ाििा ह ै नक व्यवहार रचिा र्लूिः ग्रनधर्यों के स्रावण से (glandulal 

secretion) और पेषीय कनि (musculal Movement) द्वारा होिी ह।ै  

(क) व्यवहारवाद की ििृीय र्ाधयिा ह ै नक उद्दीपक नजििा िीव्रिा से प्राप्त होका अिनुिया उििी 

अनवलबन् होकी। अर्ााि ्प्रत्येक अिनुिया के नलए पयााप्त उद्दीपि आवश्यक ह।ै  

(घ) व्यवहारवाद चेििा को एक संकल्पिा र्ाििा ह ैऔर यनद चेििा ह ैर्ी िो इसका वजै्ञानिक 

अध्ययि सबनर्व िहीं, यह कहकर चेििा का खण्डि करिा। यह अपिे व्यवहार-नवज्ञाि को 

र्िोनवज्ञाि कहिे हुए र्िोवाद का नवरोम करिा ह।ै  

(ङ) िोटे-िोटे प्रनिया ित्वों द्वारा व्यवहार का निर्ााण होिा ह ैिर्ा वस्िनुिष्ठ वैज्ञानिक नवनमयों के 

र्ाध्यर् से इि ित्वों का पिा लकाया जा सकिा ह।ै  

अनमकर्, जीविपयाधि चलिे वाली निया ह।ै व्यवहार र्ें कोई र्ी अपेक्षाकृि स्र्ायी 

पररविाि ही अनमकर् कहलािा ह।ै व्यवहार र्ें पररविाि अभ्यास या अिरु्नूि के पररणार्स्वरूप ही 
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होिा ह।ै र्काि, पररपक्विा दवा खािे, र्खू, िींद, प्यास अनर्प्रेरणात्र्क नस्र्नि र्ें उिार-चढाव 

आनद के कारण हुए पररविाि को सीखिा िहीं कहा जा सकिा ह।ै इस नसद्धाधि को अकंीकार करिे 

वाले र्िोवैज्ञानिकों का र्ि ह ै नक उत्तजेक िर्ा उसके प्रर्ाव से उत्पधि अिनुिया के ्ीच जो 

सबन्धम स्र्ानपि होिा ह,ै उसका आमार पिु ा्लि होिा ह।ै इससे उत्तेजिा एव ंअिनुिया के ्ीच र्ें 

स्र्ायी ्धमि ्ि जािा ह।ै स्िाय ुिधत्र (Nervous System) र्ें यही सबन्धम व्यवहार पररविाि या 

िवीि व्यवहार सीखिे र्ें सहायक होिा ह।ै 

 इस प्रकार उत्तजेक िर्ा अिनुिया के ्ीच निया-प्रनिनिया होिी ह ै नजसके िलस्वरूप 

व्यनि िये व्यवहार को सीखिा ह।ै इस नसद्धाधि को र्ाििे वाले र्िोवजै्ञानिकों िे अिेक प्रयोंको द्वारा 

उि कारकों को खोज निकाला ह ै नजसके कारण सीखिे की प्रनिया पणूा होिी ह।ै इस नसद्धाधि का 

सतू्र ह-ै  S R, यहाँ पर  S =Stimulus, R= Response ह।ै अनमकर् के नसद्धाधि 

अमोनलनखि ह ै - 

1. र्ािाडाइक का अनमकर् नसद्धाधि(Thorndike’s theory of Learning) - 

ई. एल. र्ािाडाइक िे सि् 1913 र्ें प्रकानशि होिे वाली अपिी पसु्िक 

नशक्षार्िोनवज्ञाि(Educational Psychology) र्ें अनमकर् के एक िवीि नसद्धाधि 

का प्रनिपादि नकया। इसे ‘प्रयास व त्रनुट’ का नसद्धाधि र्ी कहिे हैं। ई0एल0 

र्ािाडाइक (E.L.Thorndike) िे प्रयत्ि व र्लू के इस नसद्धाधि के ्ारे र्ें ्िािे हुए 

कहा, नक ज् व्यनि कोई काया सीखिा ह,ै ि् उसके सार्िे एक नवशषे नस्र्नि या 

उद्दीपक (Stimulus) होिा ह,ै जो उसे नवशेष प्रकार की प्रनिनिया करिे के नलए प्रेररि 

करिा ह।ै इस प्रकार एक नवनशि उद्दीपक का एक नवनशि अिनुिया (response) से 

सबन्धम स्र्ानपि हो जािा ह,ै िो उसे उद्दीपक अिनुिया सबन्धम कहिे हैं। 

र्ािाडाइक का प्रयोक- 

र्ािाडाइक एक पश ुर्िोवजै्ञानिक र्े, इधहोंिे न्ल्ली, चहू,े र्कुी आनद पर प्रयोक करके यह 

निष्ट्कषा निकाला नक पश-ुपक्षी व ्च्चे प्रयत्ि व र्लू द्वारा सीखिे हैं। अपिे एक प्रयोक र्ें इधहोंिे एक 

र्खूी न्ल्ली को नपंजड़े र्ें ्धद कर नदया और नपंजड़े के ्ाहर र्ोज्य सार्ग्री रख दी कई। न्ल्ली के 

नलए र्ोजि उद्दीपक र्ा। उद्दीपक के कारण उिर्ें प्रनिनिया आरबनर् हुई। न्ल्ली िे ्ाहर निकलकर 

र्ोजि प्राप्त करिे के नलए कई प्रयत्ि नकये और नपंजड़े के चारों ओर घरू्कर कई पंज ेर्ारे और प्रयत्ि 

करिे-करिे अचािक उस िार को खींच नलया। नजससे नपंजड़े का दरवाजा खलुिा र्ा। दो्ारा निर 

्धद करिे पर ्ाहर उसे आिे के नलए पहले से कर् सर्य र्ें सिलिा नर्ल कई। िीसरे और चैर् े
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प्रयास र्ें और र्ी कर् प्रयत्िों र्ें सिलिा नर्ल कई और एक पररनस्र्नि आई, ज् एक ्ार र्ें ही वो 

दरवाजा खोलकर ्ाहर आिे लकी। 

इसी प्रकार र्कै्डूकल र्िोवजै्ञानिक िे र्ी कई प्रयोक नकया और यह नसद्ध कर नदया, नक पश ु

या र्िषु्ट्य नजििी ्ार प्रयत्ि करिा ह,ै उििी ही उसकी र्लेू कर् होिी जािी ह ैऔर वह सिल 

निया करिा सीख लेिा ह।ै 

2  पावलव का अिकूुनलि अिनुिया का नसद्धाधि-  

 शास्त्रीय अिु् ंमि नसद्धाधि का प्रनिपादि सि ् 1904 ई. र्ें रूसी शरीरनिया वैज्ञानिक 

आई.पी. पावलव िे नकया नजिका जधर् 1849 ई. र्ें रशीया र्ें हुआ। पाचि निया के ग्रंर्ीय 

स्िायनवक कारकों पर शोम के नलए उधहें िो्ेल परुस्कार से सबनर्ानिि नकया कया। पावलव 

अिु् ंमि का यह नसद्धाधि व्यवहारवाद की ही दिे ह ैयह नसद्धाधि शरीर नवज्ञाि से जड़ुा हुआ ह।ै  

(क) अिु् ंमि (Conditioning) - सार्ाधय रूप से यनद कहें िो व्यवहार को सीख लेिा ही 

अिु् ंमि हैं। अिु् ंमि एक ऐसी प्रनिया ह ै नजसके द्वारा उद्दीपक और अिनुिया के ्ीच एक 

साहचया स्र्ानपि हो जािा ह।ै   

(ख) साहचया- साहचया का सार्ाधयार्ा ह ैसार्-सार्, अर्ााि ्एक के होिे पर दसूरे की निनिििा का 

पिा चले- जसैे - जहाँ मआु ँहोका वहाँ आक होकी, इस उदाहरण र्ें मआु ँऔर आक का साहचया 

नदख रहा ह।ै  

र्िोनवज्ञाि की र्ाषा र्ें यनद उद्दीपक और अिनुिया का साहचया स्र्ानपि ह ैिो उद्दीपक के सर्क्ष 

होिे पर प्राणी अिनुिया अवष्ट्य करेका। अर्ााि ्ऐसा िहीं होका नक उद्दीपक ह ैऔर अिनुिया ि हो। 

या उद्दीपक ि हो और अिनुिया हो जाय।  

(क) उद्दीपक- एक, वस्ि,ु पररनस्र्नि, उत्तजेिा जो नक प्राणी की अिनुिया के नलए उत्तरदायी ह ै

उद्दीपक कहलािी ह।ै यह दो प्रकार का हो सकिा ह।ै  

 प्राकृनिक उद्दीपक (Natural stimulus) - वह उद्दीपक जो न्िा नकसी पवूा (परीक्षण) के 

प्राणी र्ें अिनुिया उत्पधि करिा ह,ै प्राकृनिक उद्दीपक कहलािा ह।ै  

 कृनत्रर् उद्दीपक (Artificial stimulus)- वह उद्दीपक जो यनद कुि सर्य िक प्राकृनिक 

उद्दीपक से पवूा या ्ाद र्ें नदया जािा ह ैिो उसर्ें र्ी प्राकृनिक उद्दीपक के कणु आ जािे हैं 

और प्राणी र्ें अिनुिया उत्पधि करिे र्ें सक्षर् होिा ह,ै कृनत्रर् उद्दीपक कहलािा ह।ै  
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(घ) अिुनिया - उद्दीपक को दखेकर प्राणी र्ें उत्पधि व्यवहार को अिनुिया कहा जा सकिा ह।ै  

 प्राकृनिक अिनुिया (NaturalResponse) न्िा प्रनशक्षण के प्राकृनिक उद्दीपक को 

दखेकर जो अिनुिया होिी ह,ै प्राकृनिक अिनुिया कहलािी ह।ै जसेै र्ोजि को दखेकर 

लार ्हिा।  

 अिु् ंनमि अिनुिया- यह सीखी कयी एक सहज निया ह।ै जो कृनत्रर् उद्दीपक और 

स्वार्ानवक उद्दीपक के साहचया स्र्ानपि होिे के ्ाद व्यि होिी ह।ै इसे अिु् ंनमि सहज 

निया इसनलए कहा जािा ह,ै नक इसका घनटि होिा अिु् ंनमि उद्दीपक पर निर्ार करिा ह।ै  

 

शास्त्रीय अिु् ंमि का शनैक्षक र्हत्व- 

(क) संवकेात्र्क सर्धवय र्ें सहायिा - यह नसद्धाधि र्ािनसक असार्ाधयिा(Mental 

Abnormality ) और संवकेात्र्क अनस्र्रिा (Emotional Instability ) का उपचार करिे र्ें 

सहायिा दिेा ह।ै इस नसद्धाधि के द्वारा संवकेों र्ें एकिा ्िाई जा सकिी ह।ै  

(ख) अनर्वनृत्तयों का नवकास - िात्रों के जीवि और सीखिे के प्रनि सकारात्र्क अनर्वनृत्त 

नवकनसि करिा अनि आवश्यक ह।ै इस उद्दशे्य की प्रानप्त अिु् ंमि के इस नसद्धाधि द्वारा की जा 

सकिी ह।ै इस प्रकार का दृनिकोण िात्रों को सर्स्या सर्ामाि र्ें र्दद करिा ह।ै  

(क) र्ाषा सीखिे र्ें सहायक - र्ाषा अनमकर् के नलए अिु् ंमि के इस नसद्धाधि की र्दद से 

साहचया नवनम का प्रयोक करके र्ाषा का ज्ञाि या प्रनशक्षण प्रदाि नकया जा सकिा ह।ै  

(घ) ्ुरी आदिों की सर्ानप्त - इस नसद्धाधि के अिपु्रयोक से चोरी करिा, झठू ्ोलिा आनद ्रुी 

आदिों को दडं से जोड़कर सर्ाप्त नकया जा सकिा ह।ै  

(ङ) अच्िी आदिों का नवकास - इस नसद्धाधि र्ें साहचया पर अनमक ्ल नदया जािा ह।ै नजसकी 

सहायिा से अिशुासिनप्रयिा, स्वच्ििा, ्ड़ों का सबनर्ाि आनद अच्िी आदिों का नवकास नकया 

जा सकिा ह।ै  

(च) सर्ायोजि र्ें सहायिा - इस नसद्धाधि के द्वारा नवद्यानर्ायों को सर्ायोजि करिे र्ें सहायिा की 

जा सकिी ह।ै  

(ि) प्रर्ावशाली अनमकर्- नकसी निया को ्ार-्ार दोहरािे से अनमकर् प्रर्ावशाली ्ििा ह।ै 

कई नवषयों का अभ्यास और पिुरावनृत्त आवष्ट्यक होिी ह,ै जसैे- कनणि, नवज्ञाि, इनिहास, र्कूोल 
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आनद का अनमकर् प्रर्ावशाली ढंक से नकया जा सकिा ह।ै नहधदी र्ाषा की एक उनि र्ें इस 

नसद्धाधि की झलक नदखिी ह-ै ‘‘करि करि अभ्यास से जडर्नि होि सजुाि। या नजस प्रकार कीिा 

र्ें श्रीकृष्ट्ण कहिे हैं नक कनठििर् काया र्ी अभ्यास से सामा जा सकिा ह।ै अभ्यासेि ि ुकौधिेय--।  

(ज) संस्कृनि नवकास र्ें सहायक- ्च्चे िोटी उम्र र्ें ्हुि कुि सीख लेिे ह ैअिः हर्ारी संस्कृनि 

और संस्कारों को र्ी इस नसद्धाधि के र्ाध्यर् से ्च्चों को नसखाकर उिका नवकास नकया जा 

सकिा ह।ै  

(झ) अिुशासि निर्ााण- नवद्यालयों र्ें सार्नूहक रूप से अिुशासि निर्ााण करिे र्ें अिु् ंमि के इस 

नसद्धाधि की सहायिा ली जा सकिी ह।ै 

3  नस्किर का नियाप्रसूि अिु् धमि का नसद्धाधि- 

नियाप्रसिू अिु् ंमि नसद्धाधि के प्रनिपादक ्ी.एि.नस्कधिर र्होदय का जधर् 1904 र्ें 

हुआ। 1931 र्ें उधहोंिे पी. एच. डी. की उपानम हारवडा नवश्वनवद्यालय से प्राप्त की। 1945 र्ें उिको 

इनण्डयािा नवश्वनवद्यालय र्ें र्िोनवज्ञाि नवर्ाक के अध्यक्ष के रूप र्ें नियनुि नर्ली। इसी दशक र्ें 

नस्कधिर की रूनच सीखिे के नसद्धाधि प्रनिपादि र्ें र्ी। इधहोंिे चहूों पर क्िूरों पर कई ंप्रयोक नकये। 

उिकी कई ंकृनियाँ प्रकानशि हुई ंजसेै-(The Behaviovr of organism, science and human, 

Behaviour, verbal Behaviour, Beyond Freedom and Dignity, etc.) नस्कधिर द्वारा 

प्रनिपानदि अिु् ंमि एक ऐसी प्रनिया ह ै नजसर्ें व्यनि र्िु अिनुिया पररनस्र्नि र्ें रहकर नकसी 

व्यवहार को सीखिा ह।ै 

4  हल का प्र्लि नसद्धाधि-  

हल का प्रणोद धयिूीकरण नसद्धाधि/प्र्लि का नसद्धाधि/आवश्यकिा ह्रास का नसद्धाधि के 

िार् से जािा जािा ह।ै  हल िे अनमकर् की व्याख्या हिे ु     उद्दीपक अिनुिया के ्दले उद्दीपक-

प्राणी-अिनुियाय सतू्र को नवकनसि नकया। जसैे-     S-R       

 S-O-R 

उधहोंिे र्ािाडाइक के प्रर्ाव के नियर् और पावलव के शास्त्रीय एव ंनस्कधिर के नियाप्रसिू 

अिु् ंमि का सर्र्ाि नकया उिका र्ाििा र्ा नक आवश्यकिा ह्रास ही प्र्लि ह ैजो नक अनमकर् 

के नलए र्हत्वपणूा ह।ै र्िषु्ट्य की कुि जनैवक आवश्यकिायें हैं, नजिको परूा करि े के नलए प्रयास 

करिा ह।ै आवश्यकिापनूिा के ्ाद वह संििु हो जािा ह।ै और इसी प्रकार र्नवष्ट्य र्ें र्ी ऐसे प्रयास 

करिा सीख लेिा ह।ै आवश्यकिा को ही अधििोद (Drive) कहा जािा ह,ै और इस नसद्धाधि को 

प्रणोद (अधििोद) या आवश्यकिा ह्रास का नसद्धाधि कहा जािा ह।ै 
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5  टालर्िै का प्रर्ावकारी नसद्धाधि- 

इस नसद्धाधि को सोद्दशे्य व्यवहारवाद इसनलए कहा कया नक टोलर्िै का नवश्वास र्ा नक 

प्राणी का प्रत्येक व्यवहार लक्ष्यामाररि होिा है, अर्ााि ्उसका एक उद्दशे्य होिा ह।ै इस नसद्धाधि को 

अनमकर् का संज्ञािात्र्क नसद्धाधि िर्ा नचन ग कसे्टाल्ट नसद्धाधि र्ी कहिे हैं। उिका र्ि ह ैनक ्ार-

्ार के अिरु्व से प्राणी अनमकर् पररनस्र्नि की नवनर्धि वस्िओु ंके र्ध्य सबन्धम सर्झिा जािा ह।ै 

पररनस्र्नि की प्रत्येक वस्ि ुएक नचन ग ह ैजो अकली वस्ि ुकी प्रत्याशा (Expectaney) उत्पधि 

करिी ह।ै यनद यह प्रत्याशा पणूा हो जािी ह ैिो नचन ग (उस वस्ि)ु और नचन ग सनूचि (अकली वस्ि)ु के 

र्ध्य सबन्धम उत्पधि हो जािा ह ैऔर प्रत्येक वस्ि ुअकली वस्ि ुके नलए नचन ग ्ििी जािी ह।ै इस 

प्रकार प्राणी सबनपणूा अनमकर् पररनस्र्नि की सर्ी (सनूचि) वस्िओु ंके सबन्धमों को सीख कर एक 

संज्ञािात्र्क िक्शा ्िा लेिा ह ैनक कौि वस्ि ुहर्ें नकस वस्ि ुिक पहुचँािी ह।ै  

टोलर्िै का नसद्धाधि(S-R) नसद्धाधि ि होकर(S-S) नसद्धाधि ह ैअर्ााि ्उद्दीपि-उद्दीपि सबन्धम ह ैि 

नक उद्दीपि अिनुिया सबन्धम। 

6  ्ण्डुरा का सार्ानजक अनमकर् नसद्धाधि- 

 ्धडुरा के अिसुार र्ािव व्यवहार व्यवहारात्र्क निमाारकों, संज्ञािात्र्क निमाारकों और 

पयाावरणीय निमाारकों की एक दसूरे पर आनश्रि अधिःनिया का पररणार् होिा ह।ै उधहोंिे सीखिे के 

दो प्रर्खु स्रोि ्िाये हैं -  

1. अिनुिया पररणार्- व्यनि द्वारा की कयी अिनुिया के कुि िकारात्र्क व सकारात्र्क पररणार् 

होिे हैं। जो उसर्ें िनुि या खीज का र्ाव उत्पधि करिा ह।ै नजिके द्वारा व्यनि अपिे र्ावी व्यवहार 

के नलए सीखिा ह।ै  

2. अिरुूपि- व्यनि ज् अधय व्यनियों को व्यवहार करिे हुए दखेिा ह।ै और उसे र्नवष्ट्य र्ें 

उपयोक के नलए मारण कर लेिा ह।ै ्ण्डुरािे इस नसद्धाधि र्ें चार प्रनियाओ ंका उल्लेख नकया ह ै

नजिके र्ाध्यर् से व्यनि वह व्यवहार सीख लेिा ह।ै  

 ध्याि -(Attention)- उस व्यनि के व्यवहार का ध्यािपवूाक प्रेक्षण ।  

 मारण-(Rettention)- उस व्यवहार का िद्वि ्स्र्रण करिा ।  

 पेशीय उत्पादि(Motor Pooduction)- मारण नकय े हएु व्यवहार की निया रूप र्ें 

अनर्व्यनि करिा ।  

 अनर्प्रेरणा-(Motivation)- अनमकर् को सदुृढ करिे के नलए अनर्प्रेरक आवष्ट्यक ह।ै  
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7  कर्री का सार्ीप्य सबन्धमवाद का नसद्धाधि- 

 कर्री का र्ाििा र्ा नक उद्दीपि और अिनुिया का सबन्धम र्ात्र सर्ीपिा के आमार पर 

स्र्ानपि होिा ह,ै और एक ही ्ार की सर्ीपिा उद्दीपक और अिनुिया को अनमकिर् सबन्नधमि 

कर दिेी ह।ै उधहोंिे उद्दीपक अिनुिया के साहचया को अनमकर् का आमार र्ािा ह।ै कर्री िे उद्दीपक 

अिनुिया के सबन्धम र्ें प्र्लि, प्रणोदि, पररनस्र्नि की पिुरावनृत्त को िहीं र्ािा। उिके अिसुार 

अनमकर् हिे ुएक ही आवश्यक शिा ह ै- उद्दीपि और अिनुिया की सर्ीपिा। 

 

6.5.2   अनमकर् के संज्ञािात्र्क के्षत्र के नसद्धाधि (Principles of Learning Cognitive 

Theories) – 

संज्ञाि शब्द की व्युत्पनत्त सर् ् उपसका ज्ञा माि ु से हुई ह ै नजसका अर्ा ह ै जाििा अर्वा 

अव्ोमि करिा। संज्ञािात्र्क नसद्धाधि के अधिकाि इस ्ाि की नववचेिा की जािी ह ैनक व्यनियों 

र्ें स्वयं के प्रनि िर्ा अपिे वािावरण के प्रनि नववके नकस प्रकार नवकनसि होिा ह ैऔर व ेअपिे 

वािावरण के वररप्रेक्ष्य र्ें कैसे काया करिे हैं।  

संज्ञािात्र्क नसद्धाधिवानदयों के अिसुार अध्यापि एक ऐसी प्रनिया ह ै नजसके द्वारा नवद्यार्ी र्ें 

नववके या अधिदृानि का नवकास होिा ह।ै कक्षा सबन्धमी अिरु्वों को नवद्यार्ी के व्यनिकि लक्ष्यों 

से सबन्नधमि कर नदया जािा ह।ै  

संज्ञािात्र्क उपाकर् अनमकर् र्ें ्ोम को ्ल व र्हत्व नदया जािा ह।ै इस उपाकर् के अिसुार 

अनमकर् एक जनटल प्रनिया ह ै नजसके िलस्वरुप संज्ञािात्र्क संरचिा र्ें पररविाि आ जािे हैं 

अर्ााि हर् कह सकिे ह ैनक अनमकर् संज्ञािात्र्क संरचिा र्ें आया पररविाि ह।ै सार्ाधय रुप से य े

पररविाि िीि प्रकार की प्रनियाओ ंद्वारा आिे हैं। ये प्रनियाए ँ हैं -  

(1)नवर्देीकरण  

(2)व्यापकीकरण  

(3)पिुसांरचिीकरण 

  

 अनमकर् एक ऐसी प्रनिया ह ैनजसके द्वारा अिरु्नूि या अभ्यास के िलस्वरूप व्यवहार र्ें 

अपेक्षाकृि स्र्ायी पररविाि होिा ह।ै इस नसद्धाधि को प्रनिपानदि करिे वाले र्िोवजै्ञानिकों का र्ि 

ह ैनक उत्तेजक िर्ा अिनुिया के ्ीच केवल यधत्रवि सबन्धम स्र्ानपि िहीं होिे ्नल्क इि दोिों के 

्ीच व्यनि की वयैनििा, उसकी इच्िाएँ, र्ाविाएँ, क्षर्िाएँ, अनर्रुनचयाँ, अनर्वनृत्तयाँ, र्लू्य, पवूा 
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अिरु्व एव ंप्रनशक्षण आनद अिेक ित्त्व हैं, जो सीखिे की निया को प्रर्ानवि करिे हैं। यही एक 

कारण ह ै नक एक ही उत्तेजक की नस्र्नि पर नर्धि-नर्धि व्यनि अलक-अलक िरह से अिनुिया 

करिे हैं। इस नसद्धाधि को अमोनलनखि सतू्र से जािा जा सकिा ह-ै    

      O 

                  S                R 

यहाँ पर  “O”      Stand for Organism 

    “S”      Stand for Stimulus 

    “R”      Stand for Response 

 इस नसद्धाधि के प्रनिपादकों का र्ि ह ै नक उत्तजेक िर्ा अिनुिया के ्ीच व्यनि का 

र्नस्िष्ट्क नियधत्रण का काया करिा ह।ै वह नवनर्धि प्रकार की नियाओ ंिर्ा व्यवहारों को नियंनत्रि 

करिा ह,ै निदनेशि करिा ह ैिर्ा उिर्ें पररविाि लािे का प्रयास करिा ह।ै इस नसद्धाधि का सर्र्ाि 

करिे वाले र्िोवैज्ञानिक अनमकर्किाा को एक कत्यात्र्क शनि के रूप र्ें र्ाििे हैं, जो वािावरण से 

निया-प्रनिनिया करके सीखिा ह।ै अनमकर् के संज्ञािात्र्क नवकास के नसद्धाधि अमोनलनखि हैं- 

1 अनमकर् के सझू का नसद्धाधि-  

इस नसद्धाधि के प्रनिपादक   वनदार्र , कोफ्का , कोहलर आनद र्िोवैज्ञानिक हैं।  

इस नसद्धाधि के प्रयोककिाा  कोहलर हैं। उधहोंिे  विर्ािुष/सुल्िाि पर अपिा प्रयोक नकया। 

उिके सहयोक किाा  कोफ्का र्े। इसका प्रनिपादि सि ् 1912 र्ें नकया कया। इसे 

संज्ञािात्र्क के्षत्र नसद्धांि र्ी कहा जािा ह ै क्योंनक इि नसद्धांिों र्ें संज्ञाि अर्वा 

प्रत्यक्षीकरण को नवशेष  र्हत्व प्रदाि नदया  जािा ह।ै इधहें कसे्टाल्ट नसद्धांि र्ी कहा जािा 

ह।ै 

कसे्टाल्ट र्िोनवज्ञाि के अिसुार ज् हर् वािावरण र्ें नकसी वस्ि ुका प्रत्यक्ष करिे हैं िो 

हर् उसकी आकृनि, प्रनिर्ाि और नवधयास के प्रनि प्रनिनिया करिे हैं अर्ााि उसके िवीि 

प्रनिर्ािों को दखेकर उिको संकनठि करिे हैं, नजससे हर्ें एक सार्ाक सर्ग्रिा का ज्ञाि 

होिा ह।ै  

कसे्टाल्ट शब्द जर्ाि र्ाषा का ह ैनजसका अर्ा 'सर्ग्रिा' अर्वा 'संपणूा' ह।ै इस नसद्धांि के 

प्रनिपादक वनदार्र , कोफ्का  और कोहलर को र्ािा जािा  ह।ै अिंदृानि नसद्धांि की 

व्याख्या कोहलर िे अपिी पसु्िक 'कसे्टाल्ट साइकोलोजी' सि ्1959 र्ें की ह।ै कसे्टाल्ट 

नसद्धांि के अिसुार सीखिा प्रयास व त्रनुट ि  होकर सझू के द्वारा होिा  होिा ह।ै सझू का 

अनर्प्राय अचािक उत्पधि होिे वाले एक ऐसे नवचार से ह ैजो नकसी का सर्ामाि कर दे, 

सझू द्वारा सीखिे के अधिकाि प्राणी पररनस्र्नियों का र्ली प्रकार से अवलोकि करिा हैं। 
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िि ् पिाि ्अपिी प्रनिनिया दिेा हैं। सझू  द्वारा सीखिे के नलए  ्नुद्ध की आवश्यकिा 

होिी ह ैऔर इस प्रकार के के अनमकर् र्ें र्नस्िष्ट्क का सवाानमक प्रयोक होिा हैं। 

कोहलर का प्रयोक 

कोहलर िे एक नपंजरे र्ें सलु्िाि िार्क नचंपाजी को ्ंद कर नदया। नपंजरे र्ें दो 

िड़े इस प्रकार रखी कई नक उधहें एक दसूरे र्ें िंसाकर लं्ा ्िाया जा सकिा र्ा और 

नपंजरे के ्ाहर केले इमर-उमर रख े कए र्े। नचंपाजी केलों िक पहुचं िहीं सकिा र्ा। 

केलों को दखेकर नचंपाजी उधहें लेिे का प्रयास करि ेलका नकंि ुन्िा िडों की सहायिा से 

उधहें प्राप्त करिा कनठि र्ा। यकायक नचंपाजी की दृनि िडों पर कई और उसिे केलों और 

िडों के र्ध्य सं्ंम स्र्ानपि कर नलया। उसिे िडों को उठाया अचािक दोिों िडों को 

उसिे एक दसूरे र्ें िंसाया और उधहें लं्ा कर नलया िर्ा उि िनड़यों की सहायिा से 

केलों को अपिी ओर खींच कर प्राप्त कर नलया।   

इस प्रकार कोहलर िे नचंपाजी पर अिेक प्रयोक नकए और निष्ट्कषा निकाला 

नक जीव संपणूा वािावरण का प्रत्यक्षीकरण करिा ह ै और इसके आमार पर 

उिर्ें  सझू उत्पधि होिी ह,ै इससे वह अपिी सर्स्या का सर्ामाि करिा सीख लेिा ह ै

अर्ााि ज् व्यनि के सार्िे ज् कोई सर्स्या आिी ह ैिो उस सर्स्या का सर्ामाि करि े

के नलए व्यनि के र्नस्िष्ट्क र्ें एक िया  नवचार आिा ह ैनजसके आमार पर व्यनि अपिी 

सर्स्या का सर्ामाि कर लेिा ह ैयह िया नवचार ही सझू अर्वा अिंदृानि कहलािा ह ै

 

2   नपयाज ेका संज्ञािात्र्क नवकास का नसद्धाधि- 

नशक्षा जकि र्ें नपयाज ेके काया िर्ा नवचारों की ओर अत्यनमक ध्याि कया ह ैयद्यनप उसिे 

काया लकर्क पचास वषा पहले नकया र्ा। नपयाज ेि े्च्चे के नवकास और वनृद्ध का अध्ययि नकया। 

नपयाज ेका र्खु्य उद्दशे्य शशैवकाल से आरबनर् करिे हुए प्रौढ़ावस्र्ा िक र्ािव नचधिि की प्रनिया 

को स्पि करिा ह।ै  

जीि नपयाज े द्वारा प्रनिपानदि संज्ञािात्र्क नवकास नसद्धाधिों के द्वारा ्नुद्ध ज्ञाि िर्ा 

नवद्यार्ी और उसके पयाावरण के सबन्धम को पिुःपररर्ानषि कया कया हैं। ्नुद्ध एक जनैवक िधत्र की 

र्ाँनि एक सिि ्प्रनिया हैं। नजसर्ें संज्ञािात्र्क संरचिाओ ंका निर्ााण होिा रहिा ह।ै वािावरण के 

सार् सिि रुप से अधयोधय निया करिे के उद्दशे्य से ्च्चे को ्नुद्ध की आवश्यकिा हैं। इसी र्ाँनि 

ज्ञाि र्ी ्च्चे और उसके वािावरण के र्ध्य अधयोधय नियाओ ंका प्रनििल हैं। शैशवकाल िर्ा 

पवूा ्ाल्यकाल र्ें ज्ञाि अत्यनमक रुप स ेव्यनि-सापेक्ष होिा और पवूा प्रौढ़ावस्र्ा र्ें जािे जािे यह 
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अनमक वस्ि-ुसापेक्ष या वस्िपुरक हो जािा हैं। नपयाज ेका नवश्वास ह ैनक अनमकर् कुि प्रनियाओ ं

का प्रकाया हैं। ये प्रनियाँ हैं  -  

आत्र्सात्करण / सर्ावेशीकरण  

सर्जंि  

अिकूुलि िर्ा  

साबनयमारण  

नपयाज ेद्वारा प्रनिपानदि इस संज्ञािात्र्क उपाकर् को र्ली र्ानधि सर्झिे के नलए आइए 

इि सबनप्रत्ययों (प्रनियाओ)ं की नवस्िार से नववचेिा करें।  

आत्र्सात्करण / सर्ावेशीकरण - 

 यह वह प्रनिया ह ै नजसर्ें िए पदार्ों व अिरु्वों का सर्ावशे पवूा नवद्यर्ाि संज्ञािात्र्क 

योजिा (स्कीर्टैा) जो नियाओ ंका सनुिनिि अििुर् हैं। ज्योंही नकसी प्रनिया की र्ािनसक योजिा 

नवकनसि होिी ह ै वह प्रत्येक िए पदार्ा िर्ा प्रत्येक अवनस्र्नि र्ें लाक ू होिी ह।ै अिुर्वों का 

सर्ावशेि एक संज्ञािात्र्क योजिा के अििुर् के रुप र्ें होिा ह।ै इसे सर्झिे के नलए जनैवक 

सर्ावशेि का उदाहरण के र्ाध्यर् से उसका संज्ञािात्र्क सर्ावशेीकरण के सार् सादृश्यिा  स्र्ानपि 

करें। ज् हर् सार्ाधय र्ोज्य पदार्ा से कोई नर्धि र्ोज्य पदार्ा खािे हैं, िो सबनर्व ह ैनक हर् उसे 

पचा िहीं पाए ंयनद पचा िहीं पािे हैं िो उससे पेट सबन्धमी कोई ि कोई नवकार उत्पधि हो सकिा ह।ै 

और यनद हर् उसे पचा लेिे हैं िो वह हर्ारे नवद्यर्ाि जनैवक ढ़ांचे र्ें सर्ावनेशि हो जािा ह।ै 

 इस िरह नर्धि प्रकार का र्ोजि पचकर रि आनद र्ें पररवनिाि हो जािा ह।ै ज् र्ोजि 

पचकर सर्ावनेशि हो जािा है, जो  हर्ारे जनैवक ढ़ाचे को शनि प्रदाि करिी है, नजसके िलस्वरुप 

नकसी और र्ोज्य पदार्ा को पचािे की शनि का नवकास हुआ ह।ै इस सादृश्यिा की सहायिा से हर् 

संज्ञािात्र्क सर्ावेशीकरण प्रनिया को सर्झ सकिे हैं।  

सर्जंि - 

सर्ावशेीकरण के सार् सार् सर्जंि की निया र्ी होिी रहिी ह ै नजसर्ें व्यनि का 

वािावरण के सार् आर्िा-सार्िा होिा ह।ै सर्जंि से िात्पया ह ै नक आधिररक ढ़ाँचे का नस्र्नि 

नवशेष की नवनशििाओ ंअर्वा कणुों के सार्धजस्य। उदाहरणार्ाः जनैवक संरचिा के सादृश्य र्ें यनद 

हर् एक नवशेष प्रकार का र्ोजि िोड़कर दसूरे प्रकार का र्ोजि खािे लक जाएं, िो कुि सर्य 

पिाि ्शरीर की आधिररक संरचिा का सार्जंस्य िए प्रकार के र्ोजि के सार् हो जािा हैं। इस 

प्रनिया को सर्जंि कहिे हैं। इसर्ें संदहे िहीं नक सर्जंि का होिा सर्ावशेीकरण िर निर्ार करिा 
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ह।ै अिः ये दोिों प्रनियाए ँसार्-सार् चलिी हैं। सर्ग्र नवकास के परस्पर सबन्नधमि दो पक्ष हैं। जसैी 

जनैवक ढांचे के संदर्ा र् ेहुई उसी प्रकार की प्रनिया संज्ञािात्र्क ढांचे र्ें र्ी होिी रहिी ह।ै नकसी 

व्यनि का एक नर्धि संस्कृनि या सभ्यिा के सार् सर्ंजि उसी अवस्र्ा र्ें सबनर्व ह ैज् वह उस िई 

अवनस्र्नि के घटकों का सर्ावशेीकरण का नवकास होिा रहिा हैं। इस प्रनिया र्ें व्यनि के 

आधिररक संज्ञािात्र्क ढांचे का रूपाधिरण हो जािा ह।ै  

साबनयमारण - 

 संज्ञािात्र्क नवकास के संदर्ा र्ें साबनयमारण वह स्व-नियार्क प्रनकया ह ै नजसर्ें व्यनि 

अपिा स्र्ानयत्व ्िाए रखिे के सार् वनृद्ध नवकास व पररविाि प्राप्त करिा रहिा ह।ै यह शनियों का 

संिलुि ि होकर एक ऐसी कनिज प्रनिया ह ैजो सिि रूप से व्यवहार को नियनर्ि करिी रहिी ह।ै 

वस्ििुः यह सर्ावशेीकरण और सर्जंि के र्ध्य संिलुि को ्िािी ह।ै निरधिर चलिे वाली 

अधयोधय नियाओ ंऔर निरधिर हो रह ेपररविाि के दौराि साबनयमारण के न्िा संज्ञािात्र्क नवकास 

र्ें निरधिरिा एव ंसबन्द्धिा का अर्ाव होका और यह इसके नवपरीि नवखनण्डि व अव्यवनस्र्ि हो 

जाएका। साबनयमारण िए और परुािे अिरु्वों के र्ध्य संिलुि रखिे वाला काया ह।ै यह एक कनिज 

प्रनिया ह ैजो असंकनि को कर् करिी ह।ै  

अिकूुलि- 

 सर्ावशेीकरण िई अिुर्नूियों का नवद्यर्ाि र्ािनसक योजिाओ ं (स्कीर्टैा) र्ें सर्ावेश 

करिे र्ें सहायिा करिा हैं ज्नक सर्जंि के द्वारा परुािा स्कीर्ा (र्ािनसक योजिाएँ) िई अिरु्नूियों 

के आमार पर पररवनिाि नवस्िररि अर्वा संयिु हो जािा ह।ै इसके िलस्वरुप व्यनि को इसके िए 

वािावरण के सार् र्ें सर्नधजि होिे र्ें सहायिा नर्लिी ह।ै िए वािावरण के प्रनि सर्नधजि होिे की 

प्रनिया अिकूुलि कहलािी हैं। यह अिकूुलीकरण र्ी स्र्ाई िहीं ह।ै जसेै-जसैे व्यनि अपिा काया 

के्षत्र पररवनिाि करिा ह ैवह ्हुि सी संषोनमि अनधवनि योजिाए ँ(स्कीर्टैा) नवकनसि कर लेिा ह।ै 

अिकूुलि जीव और उसके वािावरण के र्ध्य होिे वाली अधयोधय नियाओ ंका प्रनििल ह ैजो 

व्यनि को (जीव को) अपिे वािावरण से प्राप्त अिरु्वों को व्यवनस्र्ि अर्वा संकनठि करिे र्ें 

सहायिा करिा ह।ै  

संज्ञािार्क कायाव्यापार के लक्षण वणाि पर आमाररि करिे हुए (जो संकठि और 

अिकूुलि द्वारा निनर्ाि होिा ह)ै नपयाज ेर्होदय ्नुद्ध की पररर्ाषा प्रस्ििु करिे हैं। उिके अिसुार 

्नुद्ध कोई ऐसा नस्र्र कणु िहीं ह ैजो जीवि र्र के नलए निनिि कर नदया हो अनपि ुवािावरण के 

प्रनि अिकूुनलि करिे वाली प्रनिया हैं। वािावरण की अवनस्र्नियों को अपिे नवद्यर्ाि संज्ञािात्र्क 

ढांचे र्ें सर्ावनेशि कर लेिा हैं अर्वा अपिे संज्ञािात्र्क ढांचे को वािावरण की अपेक्षाओ ंके प्रनि 

ढाल लेिा ह ै(सर्ंनजि कर लेिा ह)ै जो ये अपेक्षाए ँप्रर्ानवि होिी हैं। पहली अवस्र्ा र्ें व्यनि का 
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व्यवहार नवद्यर्ाि संज्ञािात्र्क ढाँचो द्वारा निमााररि होिा हैं और दसूरी अवस्र्ा र्ें व्यनि के 

संज्ञािात्र्क ढांचे वािावरण के अिसुार पररवनिाि हो जािे हैं। इसका पररणार् ह ैअिकूुनलि व्यवहार 

अर्वा ्नुद्ध। अिकूुलीकरण वह प्रनिया ह ैनजसके द्वारा व्यनि अपिे नवद्यर्ाि अव्ोमि अनमकर् 

व नववके और िई पररनस्र्नि िए अिरु्वों व सर्स्याओ ंके र्ध्य साबनयमारण अर्वा संिलुि प्राप्त 

करिा हैं।  

र्ािव की अपिे आप व वािावरण के ्ीच सधिलुि करिे हुए जीनवि रहिे की वनृत्त 

अिकूुलि कहलािी हैं। नपयाज ेर्होदय साबनयमारणा को एक कनिज िर्ा वनृद्ध उत्पादक प्रनिया के 

रुप र्ें सर्झािे हैं इससे पहले  कोई ्च्चा अकली र्ािनसक अवस्र्ा को प्राप्त कर सकि ेयोग्य ्िे 

उस पवूोत्तर र्ािनसक अवस्र्ा पर साबनयमारण प्राप्त कर लेिा आवश्यक हैं। अिः नकसी जीव का 

अिकूुलि उसकी वनृद्ध उि सर्ास्याओ ंऔर प्रनियाओ ंको स्पि करिे हैं जो ्नुद्ध अर्वा ज्ञाि के 

अिकूुलि र्ें निनहि हैं (नपयाज े 1980)। र्ें उि अवस्र्ाओ ं का नवसृ्ििृ वणाि नकया ह ै नजिके 

अधिकाि कोई नवशषे संज्ञािात्र्क प्रकाया नवकनसि होिा ह ैउस सर्य का र्ी नजस पर कोई नवशेष 

अवमारणा प्राप्त हो सकिी हैं। 

 अपिी उधिनि जानिए (Check your Progress) 

प्र. 1. प्रारनबनर्क व्यवहारवाद का प्रर्खु नकसे र्ािा जािा ह?ै 

 (अ) वाट्सि   (्) हल (स)  कोहलर      (द) र्ािाडाइक 

प्र. 2.  संज्ञािात्र्क नवकास  का नसद्धाधि सवाप्रर्र् नकसिे नदया ? 

 (अ) कोहलर िे  (्) नस्किर िे     (स) जीि नपयाज ेिे    (द) ्ण्डुरा िे 

प्र. 3. ‘र्ािव व्यवहार व्यवहारात्र्क निमाारकों, संज्ञािात्र्क निमाारकों और पयाावरणीय निमाारकों 

की एक दसूरे पर आनश्रि अधिःनिया का पररणार् होिा ह’ै यह पररर्ाषा नकस नवद्वाि की है? 

प्र. 4. कसे्टाल्ट शब्द  का क्या अर्ा ह ै? 

   

6.6 सारांश Summary – 

 नशक्षा र्ािव की जधर्जाि शनियों के नवकास की प्रनिया ह ै जो सर्ाज र्ें निरधिर 

कनिशील ह।ै र्ािव के नवचारों र्ें पररविाि एव ंनवकास करिे िर्ा अपिी सभ्यिा और संस्कृनि से 

पररनचि करािे का काया नशक्षा ही करिी ह।ै र्िोनवज्ञाि र्ें व्यनि के व्यवहार, र्ािनसक प्रनियाओ ं
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एव ं अिरु्वों का अध्ययि शनैक्षक पररनस्र्नियों र्ें नकया जािा ह।ै नजसका ध्येय नशक्षण की 

प्रर्ावशाली िकिीकों को नवकनसि करिा िर्ा अनमकर्किाा की योग्यिाओ ंएव ंअनर्रूनचयों का 

आकंलि करिा ह।ै  यह नशक्षा के सर्ी पहलओु ंजसेै नशक्षा के उद्दशे्यों, नशक्षण नवनम, पाठ्यिर्, 

र्लू्यांकि, अिशुासि आनद को प्रर्ानवि करिा ह।ै न्िा र्िोनवज्ञाि की सहायिा के नशक्षा प्रनिया 

सचुारू रूप से िहीं चल सकिी।  

र्िोनवज्ञाि के नवकास िे पाठयचरय्ा संरचिा को कई प्रकार से प्रर्ानवि नकया ह।ै पाठयचरय्ा की 

पषृ्ठर्नूर् र्ें र्िोवजै्ञानिक दृनि सरव्त्र व्याप्त रहिी ह ै निर र्ी इसके पाठयचरय्ा  निरर््ाण के र्खुय् 

निमाारक-  पररपक्विा एव ंनवकास,  व्यनिकि नर्धििा,  अनर्रुनच, अनर्प्रेरणा, अनमकर् प्रनिया, 

अनमकर् स्र्ािाधिरण हैं। व्यवहारवानदयों िे वाट्सि द्वारा निनर्ाि ढाँचे को सार्ाधय रूप से स्वीकार 

नकया, परधि ुउधहोंिे र्िोनवज्ञाि पद्धनि को उत्तर् ्िािे के नलए र्ौनलक प्रयास नकये। प्रर्खु नसद्धाधि 

- र्ािाडाइक का अनमकर् नसद्धाधि, पावलव का अिकूुनलि अिनुिया का नसद्धाधि, नस्किर का 

नियाप्रसिू अिु् धमि का नसद्धाधि, हल का प्र्लि नसद्धाधि, टोलर्िै का प्रर्ावकारी नसद्धाधि, 

्ण्डुरा का सार्ानजक अनमकर् नसद्धाधि, करु्री का सार्ीप्य सबन्धमवाद का नसद्धाधि हैं। 

संज्ञािात्र्क नसद्धाधिवानदयों के अिसुार अध्यापि एक ऐसी प्रनिया ह ै नजसके द्वारा नवद्यार्ी र्ें 

नववके या अधिदृानि का नवकास होिा ह।ै कक्षा सबन्धमी अिरु्वों को नवद्यार्ी के व्यनिकि लक्ष्यों 

से सबन्नधमि कर नदया जािा ह।ै अनमकर् के संज्ञािात्र्क नवकास के नसद्धाधि अनमकर् के सझू का 

नसद्धाधि एव ंजीि नपयाज ेका संज्ञािात्र्क नवकास का नसद्धाधिों का वणाि नकया कया ह।ै  

 

6.7. शब्दावली Glossary - 

र्िोनवज्ञाि -  वािावरण के सबन्धम र्ें व्यनि की नियाओ ंका वजै्ञानिक अध्ययि ह।ै 

व्यवहारात्र्क – ्ालक के जधर् से लेकर र्तृ्य ुपयाधि जीवि जीिे की  सार्ानजक प्रनिया ह।ै 

संज्ञािात्र्क - संज्ञाि शब्द की व्यतु्पनत्त सर् ्उपसका ज्ञा माि ुसे हुई ह ैनजसका अर्ा ह ैजाििा अर्वा 

अव्ोमि करिा। 

पाठ्यचयाा निर्ााण-  औपचाररक एव ंअिौपचाररक दृनि से ्ालक के सवााङ्कीण नवकास हिे ुिैयार 

की जािे वाली नवषयवस्ि ुया सार्ग्री। 

6.8.  अभ्यास प्रश्नो के उत्तर -  

र्ाक-एक  
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उत्तर   (1)  र्िोनवज्ञाि 

 (2) काँमी जी  

 (3) नियात्र्क   

 (4) वडुवर्ा 

र्ाक-दो  

उत्तर   (1) 3-12 वषा 

 (2) नस्किर का 

 (3) अनर्रुनच 

 (4) एक पररसन्र्नि या क्षेत्र र्ें अरन्जि ज्ञाि, प्रनशक्षण और आदिों का दसूरी पररसन्र्नि 

या क्षेत्र र्ें उपयोक नकया जािा ह।ै  

र्ाक-िीि 

उत्तर  (1) वाट्सि 

(2) जीि नपयाज ेिे 

 (3) ्ण्डुरा की 

 (4)  सर्ग्रिा अर्वा संपणूािा 

6.9 सधदर्ा ग्रधर् सचूी - 

1. नसंह, अरुण कुर्ार, 2012  र्िोनवज्ञाि के सबनप्रदाय एव ं इनिहास, वाराणसी  र्ोिीलाल 

्िारसीदास,   

2. नसंह, अरुण कुर्ार, 2012 उच्चिर सार्ाधय र्िोनवज्ञाि, वाराणसी  र्ोिीलाल ्िारसीदास,  

3. ओ्राय, डा. ए. सी.,2013, नशक्षण एव ंअनमकर् का र्िोनवज्ञाि िई नदल्ली  आया्कुनडपो  
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्िारसीदास  
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5. पाण्डेय, के. पी.,2013, िवीि नशक्षा र्िोनवज्ञाि, वाराणसी  नवश्वनवद्यालय प्रकाशि  

6. र्कंल, एस. के.,2002, ्ाल अनमकर् प्रनिया, िई नदल्ली, आया ्कु नडपो । 

7. चौमरी, प्रो. प्रर्ादवेी,-सबनपादक, निवारी, डा0 िीलार्, जिै,डा0 निनिि र्ारिीय नशक्षा 

र्िोनवज्ञािर् ्,र्ोपाल पररसर , राष्ट्रीय संस्कृि संस्र्ाि ।  

6.10 सहायक/उपयोकी पाठ्यिर्-  

1. नसंह, अरुण कुर्ार, 2012 उच्चिर सार्ाधय र्िोनवज्ञाि, वाराणसी  र्ोिीलाल ्िारसीदास। 

2. पाठक, पी. डी., 2013-14, नशक्षा र्िोनवज्ञाि, आकरा, अग्रवाल पनब्लकेशधस । 

3. ओ्राय, डा. ए. सी.,2013, नशक्षण एव ंअनमकर् का र्िोनवज्ञाि िई नदल्ली  आया्कुनडपो । 

4. 5. पाण्डेय, के. पी.,2013, िवीि नशक्षा र्िोनवज्ञाि, वाराणसी  नवश्वनवद्यालय प्रकाशि । 

6.11 नि्ंमात्र्क प्रश्न – Essay type  Question 

प्र. 1 नशक्षा का अर्ा नलनखए। नशक्षा  और र्िोनवज्ञाि ्ालक को नकस प्रकार प्रर्ानवि करिी 

ह।ै नवस्ििृ वणाि कीनजए। 

प्र. 2 र्िोनवज्ञाि र्ािव व्यवहार का नवज्ञाि ह।ै इस कर्ि की सर्ीक्षा कीनजए। 

प. 3 ्ालक की नशक्षा और नवकास र्ें वशंाििुर् िर्ा वयैनिक नर्धििा के प्रर्ाव को नवस्िार 

से नलनखए। 

प्र. 4 व्यवहारात्र्क अनमकर् नसद्धाधिों के र्िोवैज्ञानिक निनहिार्ा को स्पि करिे हुए पावलव का 

अिकूुनलि अिनुिया का नसद्धाधि का नवस्ििृ वणाि कीनजए । 

प्र. 5    संज्ञािात्र्क अनमकर् नसद्धाधिों के र्िोवजै्ञानिक निनहिार्ा को स्पि करिे हुए जीि नपयाज ेके 

संज्ञािात्र्क नवकास के नसद्धाधि का नवस्ििृ वणाि कीनजए । 
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  इकाई -7 पाठयचयाा  संरचिा के सर्ाजशास्त्रीय आमार 

 

7.1 प्रस्िाविा 

7.2  उद्दशे्य 

7.3 पाठयचयाा  निर्ााण के सर्ाज शास्त्रीय आमार 

7.4 पाठयचयाा  नवकास हिे ुसर्ाज एक ्ल 

7.5 र्ारि र्ें सार्ानजक पररविाि 

7.5.1 नवज्ञाि एवं िकिीकी के प्रर्ाव के संदर्ा र्ें सार्ानजक पररविाि  

7.5.2 पाठयचयाा  नवकास पर सार्ानजक पररविाि का प्रर्ाव 

7.6 सारांश 

7.7 शब्दावली  

7.8 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 

7.9 सहायक उपयोकी पाठ्य सार्ग्री 

7.10 संदर्ा ग्रधर् सचूी 

7.11 नि्ंमात्र्क प्रश्न 

 

 

7.1 प्रस्िाविा 

नशक्षा जीवि पयांि चलिे वाली प्रनिया ह,ै नजसके द्वारा व्यनि के व्यवहार र् े निरंिर पररविाि एव ं

पररर्ाजाि होिा ह।ै व्यनि के व्यवहार र्ें यह पररविाि औपचाररक एव ंअिौपचाररक दोिों र्ाध्यर्ों 

से होिा ह।ै पाठयचयाा  का सं्ंम नशक्षा के औपचाररक र्ाध्यर् से ह।ै पाठयचयाा  को नवनर्धि 

नवद्वािों िे पररर्ानषि नकया ह।ै कनिंघर् िे पाठयचयाा  को कलाकार के हार् र्ें एक ऐसे सामि के 

रूप र् ेपररर्ानषि नकया नजससे वह अपिी सार्ग्री(नशक्षार्ी) को अपिे आदशा(उद्दशे्य) के अिसुार 

अपिी नचत्रशाला(नवद्यालय) र्ें ढाल सके। डीवी के अिसुार “सीखिे का नवषय या पाठयचयाा , 

पदार्ों, नवचारों और नसद्धांिों का नचत्रण ह ैजो निरंिर उद्दशे्यपणूा नियांवेषण सामि या ्ामा के रूप 

र्ें आ जािे हैं।“ र्ारिीय र्ाध्यनर्क नशक्षा आयोक िे पाठयचयाा  को निबनि प्रकार पररर्ानषि नकया,          

‘पाठयचयाा  का अर्ा केवल उि सैद्धानधिक नवषयों से िहीं ह ैजो नवद्यालयों र्ें परंपराकि रूप से 

पढ़ाये जािे हैं, ्नल्क इसर्ें अिरु्वों की संपणूािा र्ी सनबनर्नलि होिी ह,ै नजिको नवद्यार्ी नवद्यालय, 
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कक्षा, पसु्िकालय, प्रयोशाला, कायाशाला, खले के र्दैाि िर्ा नशक्षक एव ं ित्रों के अिेकों 

अिौपचाररक संपकों से प्राप्त करिा ह।ै इस प्रकार नवद्यालय का सबनपणूा जीवि पाठयचयाा  हो जािा ह ै

जो ित्रों के जीवि के सर्ी पक्षों को प्रर्ानवि करिा ह ैऔर उिके संिनुलि व्यनित्व के नवकास र्े 

सहायिा दिेा ह।ै‘ पाठयचयाा  निर्ााण करिे सर्य नशक्षानवदों को जीवि एव ं सनृि से जड़ेु कई 

आमारर्िू प्रश्नों, सर्ाज की सर्स्याओ,ंविार्ाि सार्ानजक पररनस्र्नियों, सर्ाज की अपेक्षाओ,ं 

सीखिे वाले अर्ााि ्ालक की र्िोवैज्ञानिक प्रवनृि, वयैनिक नवनर्धििाओ ंको ध्याि र्ें रखिा 

पड़िा ह।ै निनिि रूप से दाशानिक, सार्ानजक एव ंर्िोवैज्ञानिक आमारों पर निनर्ाि पाठयचयाा  ही 

प्रर्ावशाली और उद्दशे्यपणूा होिा ह।ै प्रस्ििु इकाई के अधिाकि आप पाठयचयाा  निर्ााण के 

सर्ाजशास्त्रीय आमार से पररनचि होंक ेअर्ााि आप पाठयचयाा  निर्ााण पर सर्ाज की अपेक्षाए ँ 

सार्ानजक लक्ष्य  सार्ानजक सर्स्याए ँ नकस प्रकार प्रर्ाव डालिीं हैं ? उिको सर्झेंके । हर्ारा 

सर्ाज नकस प्रकार पाठयचयाा  निर्ााण के नलए उत्तरदायी है? इस नवषय के ्ारे र्ें र्ी आप अध्ययि 

करेंक ेअर्ााि सर्ाज नकस प्रकार एक ्ल रूपी कारक ह ैनजससे पाठयचयाा  निर्ााण सर्य-सर्य पर 

हर्ारे सर्ाज से प्रर्ानवि नदखायी पड़िा ह।ै सर्ाज र्ें नवनर्धि कारणों से सार्ानजक पररविाि होिे 

रहिे हैं। आमनुिक यकु र्ें नकस प्रकार ियी-ियी वजै्ञानिक खोजें एव ं िकिीकी हर्ारे सर्ाज को 

प्रर्ानवि करिी हैं? विार्ाि सर्य र्ें नकस प्रकार सार्ानजक पररविाि पाठयचयाा  नवकास को 

प्रर्ानवि करिा ह?ै इस नवषय पर स्पि एव ंनवस्ििृ चचाा करेंक।े  

 

7.2 उद्दशे्य 

इस इकाई का  अध्ययि करिे के पिाि आप - 

1. पाठयचयाा  निर्ााण के सर्ाजशास्त्रीय आमारों का वणाि कर सकें क।े 

2. पाठयचयाा  नवकास को प्रर्ानवि करिे वाले सार्ानजक द्ावों को स्पि कर सकें क।े 

3. नवज्ञाि एव ंिकिीकी के प्रर्ाव के सधदर्ा र्ें र्ारि र्ें होिे वाले सार्ानजक पररविाि की 

चचाा कर सकेकें।  

4. पाठयचयाा  नवकास पर सार्ानजक पररविाि के प्रर्ाव की व्याख्या कर सकें क।े 

5. पाठयचयाा  नवकास र्ें सर्ाज की र्नूर्का स्पि कर सकें क।े 

6. सार्ानजक पररविाि र्ें नवज्ञाि एव ं िकिीकी के सकारात्र्क एव ं िकारात्र्क प्रर्ाव की 

सचूी ्िा सकें क।े 

7. पाठयचयाा  निर्ााण के सर्ाज शास्त्रीय आमार का अर्ा स्पि कर सकें कें। 
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7.3 पाठयचयाा  निर्ााण के सर्ाजशास्त्रीय आमार 

र्िषु्ट्य सर्ाज र्ें रहकर जीवि व्यिीि करिा ह ैनजसके कारण उसके जीवि का प्रत्येक पक्ष सर्ाज से 

प्रर्ानवि होिा ह।ै नशक्षा र्िषु्ट्य के जीवि के र्हत्वपणूा पक्षों र्ें से एक ह।ै नशक्षा का र्खु्य लक्ष्य ही 

्ालक का सर्ाजीकरण करिा अर्ााि उसे उनचि सार्ानजक जीवि जीिे हिे ु आवश्यक ज्ञाि, 

योग्यिायें व कौशल प्राप्त करिे र्ें सहायिा करिा ह।ै इससे स्पि ह ैनक नशक्षा के इस लक्ष्य की प्रानप्त 

हिे ु निनर्ाि होिे वाले पाठयचयाा  र्ें सार्ानजक पषृ्ठर्नूर् एव ं सर्ाज की अपेक्षाए ँ अवश्य ही 

सनबनर्नलि रहिी हैं। नशक्षा के र्ाध्यर् से ्ालक के व्यवहार र्ें अपेनक्षि/वांनिि पररविाि लाया 

जािा ह ैयह अपेक्षा/वांििीयिा सार्ानजक आकांक्षाओ ंकी नदशा र्ें होिी ह।ै अिः पाठयचयाा  जहाँ 

एक ओर व्यि् से सं्नधमि होिा ह ैवहीं दसूरी ओर सर्ाज से र्ी जड़ुा होिा ह।ै नशक्षा द्वारा ही 

व्यनि सर्ाज का योग्यिर् सदस्य ्ििा ह।ै कुि नवद्वािों का र्ि ह ैनक ‘नशक्षा सर्ाज नवज्ञाि व्यनि 

िर्ा उसके सांस्कृनिक वािावरण र्ें नजसर्ें दसूरे व्यनि, सार्ानजक सर्हू व्यवहार के िर्िूे होिे 

हैं।व्यनि के प्रनिनिया का अध्ययि करिा ह।ै’ 

नशक्षा के सर्ाजशास्त्रीय आमार की निबनिनलनखि नवशषेिाए ंहैं-  

 सार्ानजक जीवि के नलये िैयार करिा ह।ै नशक्षा का उद्दशे्य ्ालकों को सार्ानजक जीवि 

के नलये िैयार करिा ह।ै इसनलये नवद्यालयी पररनस्र्नियों र्ें ऐसी नियाओ ंका संकठि एवं 

आयोजि नकया जािा ह ैनजससे ्ालकों र्ें सार्ानजक र्ाविा पैदा हो। जसैे-खलेकूद, वाद-

नववाद सर्ा, सांस्कृनिक रंकारंक कायािर्, स्काउट-काइड आनद 

 सर्ाजनहि की र्ाविा का नवकास करिा- नशक्षा का र्खु्य उद्दशे्य होिा ह ै कुशल एव ं

्नुद्धजीवी िाकररक िैयार करिा जो सर्ाज नहि के नलए प्रयासरि हो। 

 सार्ानजक प्रवनृत्त पर आमाररि पाठयचयाा - सर्ाज के आमार पर ही पाठयचयाा  पर प्रर्ाव 

पड़िा ह।ै आमनुिक सर्य र्ें सार्ानजक नवषयों पर लोकों का रूझाि ्ढ़ा ह ैिर्ा इस नवषय 

को अनमक र्हत्व नदया जा रहा ह।ै पाठयचयाा  सदवै सर्ाज की आवश्यकिाओ ं के 

अिरुूप ्होिा चानहए। 

 नशक्षा का सार्ानजक उधिनि र्ें योकदाि- नशक्षा के द्वारा सर्ाज के प्रत्येंक व्यनि र्ें 

सार्ानजक चेििा के र्ाव पैदा नकये जािें ह।ै र्िषु्ट्य र्ें जाकिृ यह चेििा सार्ानजक उधिनि 

एव ंप्रकनि र्ें सहायक होिी ह ैअिः यह आवश्यक ह ैनक सर्ाज के हर व्यनि को नशक्षा  

ग्रहण करिे का अवसर प्रदाि नकये जाये। 

 नवद्यालय सर्ाज के लघ ुरूप र्ें- नवद्यालय को सर्ाज का लघ ुरूप कहिे हैं िर्ा नवद्यालय 

का सर्ाज से अनमक सं्ंम होिा ह।ै अिः ्ालक को जो उपयोकी हो वही नशक्षा प्रदाि 

करिी चानहए। 
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 प्रजािंत्र शासि का सर्र्ाि- ‘‘सार्ानजक प्रकृनि प्रजािंत्र शासि का सर्र्ाि करिी ह।ै यही 

कारण ह ै नक अ् नशक्षा दिेा सक सार्ानजक काया र्ािा जािा ह।ै उपरोि नववरण के 

आमार पर आप सर्झ कये होंक ेनक हर्ारी नशक्षा के क्या उद्देश्य हैं? िर्ा सर्ाज के उत्र्ाि 

र्ें नशक्षा नकस प्रकार र्हत्वपणूा र्नूर्का अदा करिी ह?ै 

 

सर्ाजशास्त्रीय आमार और आमुनिक नशक्षा 

आज र्ी नशक्षा र्ें सर्ाजशास्त्रीय आमार को नवशषे रूप से नलया कया ह।ै आप दखेेंक े नक इधहीं 

कारणों से नशक्षा र्ें पररविाि नदखिा ह।ै ये पररविाि निबनिनलनखि हैं। 

 अध्यापकों की सर्य-सर्य पर िर्ा उनचि प्रनशक्षण की व्यवस्र्ा पर अनमक ्ल नदया 

जािे लका ह।ै 

 र्ािनसक र्धद एव ं नवकलांक श्रेणी के सार्-सार् करी् ्च्चों की नशक्षा की उनचि 

व्यवस्र्ा की जािे लकी ह।ै 

 र्जदरूों एव ंप्रौढ़ो की र्ी नशक्षा की उनचि व्यवस्र्ा की जािे लकी ह।ै 

 व्यवसानयक नशक्षा हिे ुनवनर्धि शनैक्षक/प्रनशक्षण संस्र्ाि र्ी खोले जा रह ेहैं। 

 स्त्री नशक्षा पर ्ल नदया जा रहा ह।ै 

उपरोि िथ्यों के आमार पर आप दखे सकिे हैं नक आमनुिक सर्य र्ें नशक्षा पर सर्ाजशास्त्रीय 

नवचार का अत्यनमक प्रर्ाव पड़ा ह ै । नशक्षा के के्षत्र र्ें सर्ाजवादी प्रवनृत्त का र्हत्व र्ी इस 

नवचारमारा के सार्-सार् िर्ा अधय कारणों से ियी-ियी प्रवनृत्तयों का जधर् हो रहा ह।ै 

 

सर्ाजशास्त्रीय प्रवनृत्तः- नशक्षा र्ें सर्ाजशास्त्रीय प्रवनृत्त का िात्पया नशक्षा र्ें सर्ानजकिावाद को 

अनमक र्हत्व दिेे से ही अर्ााि प्रत्येक र्िषु्ट्य र्ें पणूा रूप से सर्ानजक नवकास करिे से ह ैनजससे नक 

व्यनि सार्ानजक जीवि के नलये िैयार हो सके और सर्ाज का कल्याण कर सके। इस प्रवनृत्त के 

िलस्वरूप नशक्षा के के्षत्र र्ें अर्ााि नशक्षा संकठि, नशक्षा प्र्धम, पाठ्य वस्ि,ु नशक्षण-पद्धनि आनद 

र्ें कई पररविाि हुए। नशक्षा एक सार्ानजक प्रनिया ह ैजो व्यनि के द्वारा जानि की सार्ानजक चेििा 

र्ें र्ाक लेिे से नवकनसि होिी ह।ै 

 

नशक्षा र्ें सर्ाजशास्त्री प्रवनृत्त के कारण 

i. सर्ानजक उद्दशे्यः- सर्ाजशास्त्र के नवकास के सार्-सार् नशक्षा र्ें सर्ाजशास्त्रीय नवचार 

मारा का ठीक नवकास हुआ नजसके िलस्वरूप नशक्षा के सार्ानजक उद्दशे्य को प्रर्खुिा 

नर्ली। 



पाठ्यचयाा निर्ााण                                                                                  MAED 205 

121 

 

ii. औद्योनकक िानधिः-18वीं शिाब्दी र्ें यरूोप र्ें एक र्हाि ्व्यावसानयक औद्योनकक िानधि 

हुई। इसके पिाि िये-िये सर्ाजों की रचिा हुई और जीवि के आदशो र्ें र्ी पररविाि 

नदखलाई पड़िे लका िर्ा लेखकों एव ं राजिीनिज्ञों का ध्याि जि सामारण िर्ा कार्-

जीनवयों की र्लाई की ओर आकनषाि हुए। 

iii. र्िोवैज्ञानिक एव ं वैज्ञानिक प्रवनृत्तयां - र्िोवजै्ञानिक प्रवनृत्त के प्रविाक पेस्िालॉजी िे 

जिसामारण का जीवि समुारिे पर, हर्टा ि ेिैनिक चररत्र के नवकास पर िर्ा फ्रो्ेल िे 

सर्ाज समुार पर ्ल नदया अर्ााि सर्ी र्िोवैज्ञानिको िे सर्ाज समुार पर ध्याि नदया। 

iv. जििधत्रीय र्ाविाओ ंका नवकास- 18वीं िर्ा 19वीं शिाब्दी र्ें जििंत्र का नवकास चारों 

िरि हुआ िर्ा इस सर्य राजिीनिज्ञों िे यह अिुर्व नकया नक प्रजािंत्र के स्र्ानयत्व र्ें 

जिसामारण का सहयोक आवश्यक ह।ै यह सहयोक जििंत्र से िर्ी पा सकिे ह ैज् उिके 

रहिे का, उिकी आवश्यकिा की पनूिा का िर्ा उिकी नशक्षा का सर्नुचि प्र्धम नकया 

जाए। िर्ा ये र्ी दखेा कया नक अनशनक्षि जििा द्वारा जििंत्र का सिल संचालि िहीं हो 

सकिा। 

v. सार्ानजक नशक्षा की उत्पनत्तः-व्यनिवादी मारा की प्रनिनिया के िलस्वरूप सार्ानजक 

प्रवनृत्तयों को ्ल नर्ला और ऑकस्ट कॉबनटे ि ेसर्ाजशास्त्र िार्क एक िये नवषय की रचिा 

की नजसका उद्दशे्य र्ािव िर्ा उसके सार्ानजक सं्ंमों का अध्ययि र्ा। इसी सर्य जाजा 

पेिी िे सर्ाज शास्त्री के आमार शनैक्षक सर्ाजशास्त्र की रचिा की नजसिे सर्ाजशास्त्र के 

अिसुार नशक्षा के नवनर्धि अंकों को निनिि नकया। इससे ि केवल सर्ानजकिावादी प्रवनृत्त 

को ्ल नर्ला। अनपि ुउसकी िींव और र्ी पक्की हो कयी। 

vi. अिः उपरोि नवस्ििृ चचाा के आमार पर आप सार्ानजक प्रवनृत्तयों िर्ा सर्ाजशास्त्रीय 

प्रवनृत्त के नवकास के कारणों के नवषय र्ें नवस्िार से जाि कये होंक ेनक नशक्षा नकस प्रकार 

सर्ाजशास्त्रीय प्रवनृत्तयों र्ें सर्य-सर्य पर पररविाि करिा ह।ै नजससे हर्ारे सर्ाज र्ें नशक्षा 

एव ंसर्ाज के र्ध्य सार्जंस्य रहिा ह।ै 

 

7.4 पाठयचयाा  नवकास हिे ुसर्ाज एक ्ल रूपी कारक  

नशक्षा और सर्ाज र्ें सं्ंम -नशक्षा िर्ा सर्ाज र्ें घनिष्ठ सं्ंम होिा ह।ै नशक्षा और सर्ाज को एक 

दसूरे से स्विंत्र िहीं र्ािा जा सकिा ह।ै व ेएक दसूरे पर आमाररि िर्ा एक-दसूरे के परूक हैं। सर्ाज 

र्ें ही प्रत्येक र्िषु्ट्य का जधर् होिा ह।ै इिका पालि-पोषण होिा ह।ै और उसके व्यनित्व का नवकास 

र्ी होिा ह।ै वह सर्ाज के सदस्यों के सार् अिंःनिया करिा ह।ै विार्ाि सर्य की 

आवश्यकिािसुार सर्ाज ही विार्ाि नशक्षा का आमार िर्ा र्नवष्ट्य निमााररि करिा ह।ैसर्ाज ही 
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ियी पीढ़ी हिे ु सांस्कृनिक नवरासि का संरक्षण एव ं उसका हस्िांिरण करिे का प्र्ंम नशक्षा के 

र्ाध्यर् से ही करिा ह।ै  

 

नशक्षा का सर्ाजवादी दशाि -जॉि डीवी के अिसुार नशक्षा एक सार्ानजक प्रनिया ह ैजो व्यनि के 

द्वारा जानि की सार्नजक चेििा र्ें र्ाक लेिे से नवकनसि होिी ह।ै इस दृनि से उनचि नशक्षा के 

नवमाि के नलए सार्ानजक चिेिा का अध्ययि करिा अनि आवश्यक ह।ै शनैक्षक सर्ाज शास्त्र र्ें 

व्यनि, सर्ाज, सार्ानजक संस्र्ाओ,ं सर्हूों और सार्ानजक वको आनद का अध्ययि नकया जािा ह ै

और यह दखेा जािा ह ै नक इि स्का र्िषु्ट्य के नवकास पर क्या प्रर्ाव पड़िा ह।ै ित्पिाि इस 

आमार पर नशक्षा का स्वरूप निनिि नकया जािा ह।ै 

अिः उपरोि नववरण के आमार पर हर् यह कह सकिे हैं नक नशक्षा र्ें पाठयचयाा  नवकास हिे ु

सर्ाज एक आमार प्रदाि करिा ह।ै सर्य-सर्य पर सार्ानजक पररविाि हो रह ेहैं नजसस ेसर्ाज र्ें 

रहिे वालों का रहि-सहि िर्ा सोच पररवनिाि हो रहा ह।ै इस पररविाि को ध्याि र्ें रखिे हुए 

सर्ानजक प्रानणयों के आवश्यकिािसुार सर्य-सर्य पर पाठयचयाा  र्ें र्ी पररविाि आवश्यक होिा 

ह।ै िर्ा इिके आवश्यकिा अिरुूप इधहें नशक्षा प्रदाि की जािी ह।ै सर्ाज की 

अपेक्षाओ/ंआकांक्षाओ ं के अिरुूप ही पाठयचयाा  नवकास अर्ााि पाठयचयाा  निर्ााण करिा 

सार्ानजक लक्ष्यों की प्रानप्त की नदशा र्ें र्हत्वपणूा कदर् होिा ह।ै विार्ाि सर्य र्ें पाठयचयाा  र्ें ऐसे 

िथ्यों का सर्ावशे करिे पर ज़ोर नदया जा रहा ह ैजो ्ालकों को व्यावसानयक रूप से दक्ष ्िािे के 

सार्-सार् उिर्ें सहयोक,प्रेर्, सनहष्ट्णिुा, परोपकार आनद सार्ानजक र्लू्यों का नवकास हो सके, 

नजससे सर्ाज का नहि हो सके। क्योंनक हर् सर्ी यह जाििे हैं नक नवद्यालय सर्ाज का एक लघ ु

रूप ह ैनवद्यालय से जो नशक्षा ग्रहण करेंके, वसैे ही हर् सर्ाज र्ें रहेंक।े 

उपरोि नववरण से आप जाि कयें होंक ेनक नकस प्रकार सर्ाज, पाठयचयाा  नवकास हिे ुर्खु्य आमार 

का कार् करिा ह?ै 

 

अभ्यास प्रश्न  

1. पाठयचयाा  निर्ााण के सर्ाजशास्त्रीय आमार का क्या अर्ा ह ै? 

2. नशक्षा एव ंसर्ाज र्ें क्या सं्ंम ह ै? 

3. जॉि डीवी के अिसुार नशक्षा नकस प्रकार की नकया ह ै?  

4. पाठयचयाा  नवकास र्ें सर्ाज की कोई दो र्नूर्का ्िाइए ? 
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7.5 र्ारि र्ें सार्ानजक पररविाि 

नजस प्रकार र्िषु्ट्य कनिशील ह ै ठीक उसी प्रकार र्िषु्ट्य निनर्ाि सर्ाज र्ी कनिशील ह।ै अर्ााि 

सार्ानजक पररविाि का अर्ा ह ैसर्ाज सबन्धमी हरेिेर अर्वा सर्ाज र् ेहोिे वाले पररविाि जसैे-

र्ािव जीवि सदवै एक सा िहीं रहिा अनपि ुउसके नवचारों आदिों िर्ा र्लू्यों र्ें नकसी ि नकसी 

प्रकार पररविाि सदवै होिा रहिा ह।ै इस दृनि से यनद र्ािव जीवि र्ें पररविाि का होिा आवश्यक ह ै

िो र्ािव की इकाई से ्िे हुए सर्ाज र्ें र्ी पररविाि का होिा स्वार्ानवक ही ह।ै र्ारिीय सर्ाज र्ें 

सार्ानजक पररविािों को सरलिापवूाक उपनस्र्ि करिे र्ें सार्ानजक कायाकिााओ ंको दोहरा प्रयास 

करिा पड़ेका। एक और िो उसको प्रत्येक नदशा र्े ँपररविाि के नलए रचिात्र्क सझुाव दिेे होंक ेिर्ा 

दसूरी ओर उिको उि सझुावों को नियानधवि करिे के र्ाका की ्ामाओ ंको हटािे की र्ी व्यवस्र्ा 

करिी पड़ेकी। 

सार्ानजक पररविाि की प्रकृनि एव ंनवशेषिाए ँ

इसकी प्रकृनि एव ंनवशषेिाए ंनिबनिनलनखि हैं  

 सार्ानजक पररविाि एक अनिवाया िर्ा सिि ् प्रनिया ह-ै प्रत्येक सर्ाज र्ें सार्ानजक 

पररविाि निरधिर होिा रहिा ह ैजसैे यहाँ वनैदक काल र्ें कर्ा आमाररि वणा व्यवस्र्ा र्ी 

वहीं उत्तर वनैदक काल र्ें जधर् आमाररि वणा व्यवस्र्ा हो कयी।  

 सार्ानजक पररविाि से व्यनियों की अधिः निया र्ें पररविाि होिा ह।ै नकसी र्ी सर्ाज र्ें 

ज् पररविाि होिा ह ैिो व्यनि और व्यनि सर्ाज र्ें अधिर हो जािा ह।ै 

 सार्ानजक पररविाि से व्यनियों के व्यवहार र्ें पररविाि आिा ह।ै ज्से यहाँ औद्योकीकरण 

की प्रनिया शरुू हईं ह।ै िर्ी से इसर्ें िकरीकरण की प्रनिया र्ें िेजी आई ह।ै िर्ा लोकों के 

व्यवहार, प्रेर् एव ंसहयोक पणूा व्यवहार र्ें पररविाि स्पि हो कया ह।ै  

 सार्ानजक पररविाि से सार्ानजक व्यवस्र्ा र्ें पररविाि आिा ह।ै हर्ारे र्ारिीय सर्ाज र्ें 

जसैे ही कर्ा आमाररि वणा व्यवस्र्ा जधर् आमाररि वणा व्यवस्र्ा र्ें पररवनिाि हो कई। 

हर्ारे सर्ाज की सार्ानजक व्यवस्र्ा र्ी ्दल कयी। 

 सार्ानजक पररविाि कर्ी नवकासोधर्खु िर्ा कर्ी पििोधर्खुः- कर्ी नकसी सार्ानजक 

पररविाि से सर्ाज का उत्र्ाि हुआ और कर्ी पिि इनिहास ्िािा ह ैनक हर्ारे र्ारिीय 

सर्ाज र्ें वणा व्यवस्र्ा पररवनिाि हुई वैसे ही सर्ाज का रूप ही चरर्रा कया इससे वणार्दे 

्ढ़ कया नजससे आज र्ी हर्ें र्नुि िहीं नर्ली।   

 सर्ी सर्ानजक पररविाि सांस्कृनिक पररविाि िहीं होिेः-सार्ानजक पररविाि सांस्कृनिक 

पररविाि िही होिे नकधि ुसर्ी सांस्कृनिक पररविाि सार्ानजक पररविाि अवश्य होिे हैं। 

जसैे-जधर्नदि पर केक काटिा एव ंर्ोर््नत्तयाँ ्झुािा पािात्य शलैी की िकल ह।ै  
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 विार्ाि र्ारि र्ें सार्ानजक पररविाि के कारण 

विार्ाि र्ारि र्ें ्ढ़िी हुई जिसंख्या, नवनवम संस्कृनियाँ, लोकिधत्र शासि प्रणाली, नवनर्धि 

राजिैनिक दलों के नर्धि-नर्धि र्ि, नवज्ञाि एव ंप्रौद्योनककी, अमंामधुम औद्योकीकरण, नशक्षा आनद 

कारक र्ारि के विार्ाि सार्ानजक पररविाि के नलए नजबनर्देार हैं।  

उपरोि सर्स्ि कारकों र्ें नशक्षा सार्ानजक पररविाि का ्हुि र्हत्वपूणा कारक ह।ैआइये अ् हर् 

नशक्षा और सार्ानजक पररविाि के सं्ंम का अध्ययि करें ।   

 

नशक्षा और सार्ानजक पररविाि 

नशक्षा और सार्ानजक पररविाि का कहरा सं्ंम ह ैकोई सर्ाज अपिी अपेक्षाओ ंिर्ा जरूरिों की 

पनूिा नशक्षा के र्ाध्यर् से ही करिा ह।ै सार्ानजक दृनि से नशक्षा के सर्स्ि कायो को दो वको र्ें ्ाटा 

जा सकिा ह।ै 

1. सार्ानजक नियंत्रण 

2. सार्ानजक पररविाि 

सार्ानजक नियंत्रण का अर्ा ह-ै सर्ाज की संरचिा, उसके व्यवहार प्रनिर्ािों ओर काया-नवनमयों की 

सरुक्षा और सर्ानजक पररविाि का अर्ा ह-ै सर्ाज की संरचिा, उसके व्यवहार प्रनिर्ािों और काया-

नवनमयों र्ें पररविाि। 

नशक्षा एक कनिशील प्रनिया ह।ै सार्ानजक पररविाि नशक्षा के स्वरूप उसके उद्दशे्य और पाठ्यचचाा 

आनद सर्ी को प्रर्ानवि करिा ह।ै यह प्रनिया सदवै चलिी रहिी ह।ै आइये आक ेदखेिे हैं नक नकस 

प्रकार नशक्षा सार्ानजक पररविाि करिी है? िर्ा नकस प्रकार नशक्षा सर्ानजक पररविाि को प्रर्ानवि 

करिा ह?ै  

नशक्षा सार्ानजक पररविाि करिी ह-ै सार्ानजक पररविाि के जो घटक ्िाये कये हैं उि स्के 

नवकास का र्लू कारण नशक्षा ही होिी ह ैप्रत्येक सभ्य सर्ाज अपिे िाकररकों के नलये औपचाररक 

नशक्षा की व्यवस्र्ा करिा ह।ै इस नशक्षा से र्िषु्ट्य का र्ािनसक नवकास होिा ह।ै यह अपिे िर्ा 

सर्ाज के और सबनपणूा नवश्व के नवषय र्ें सदवै सोचिा रहिा ह।ै नजससे उसे सर्ाज की 

आवश्यकिाओ ं और सर्स्याओ ं की अिरु्नूि र्ी होिी ह।ै इि आवश्यकिाओ ं की पनूिा और 

सर्स्याओ ंके हल के नलये वह नवचार नवर्शा कर के उसका हल खोजिा ह।ै और इससे सर्ाज को 

प्रर्ानवि करिा ह ैअिः यह काया नशक्षा के अर्ाव र्ें सबनर्व िहीं ह।ै प्राचीि काल र्ें पाठ्यचचाा र्ें 

मर्ा और िैनिकिा र्खु्य नवषय र्े नजससे हर्ारा सर्ाज मर्ा प्रमाि र्ा। विार्ाि सर्य र्ें पाठ्यचचाा 

व्यवसानयक नशक्षा/िकिीकी नशक्षा पर ज्यादा ्ल नदया कया ह।ै 
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सार्ानजक पररविाि नशक्षा को प्रर्ानवि करिे हैं। प्रत्येक सर्ाज अपिी नशक्षा का निर्ााण स्वयं 

करिा ह ै अिः उसका स्वरूप वसैा ही होिा है, जसैा सर्ाज होिा ह ै अ् यनद सर्ाज र्ें कुि 

पररविाि होिे हैं िो वह सर्ाज अपिी नशक्षा को उसी के अिरुूप ्दलिे का प्रयास करिा ह।ै अिः 

प्रर्ानवि करिा ह।ै प्राचीि र्ारि र्ें मर्ा प्रमाि सर्ाज र्ा इसनलए उस सर्य की नशक्षा र्ी मर्ा-

प्रमाि र्ी और मर्ा उस सर्य पाठ्यचचाा का र्खु्य नवषय र्ा। आमनुिक यकु र्ें अनिवाया एव ं

निःशलु्क नशक्षा, स्त्री नशक्षा, प्रौढ़ नशक्षा, कृनष नशक्षा, िकिीकी नशक्षा पर नवशषे ्ल नदया जाि े

लका ह।ै 

आप जाि कये होंक ेनक नकस प्रकार नशक्षा सार्ानजक पररविाि को िर्ा सार्ानजक पररविाि नशक्षा 

को प्रर्ानवि करिा ह।ै 

7.5.1 नवज्ञाि एवं िकिीकी के संदर्ा र्ें सार्ानजक पररविाि 

र्ारि र्ें नवज्ञाि एव ंप्रौद्योनककी के्षत्र र्ें निरधिर प्रकनि हो रही ह,ै इस स्से परुािी र्ाधयिाए ंसर्ाप्त 

सी हो रही हैं और वजै्ञानिक दृनिकोण नवकनसि हो रहा ह ैइससे सार्ानजक पररविाि ्हुि िेजी से हो 

रहा ह।ै प्राचीि सर्य से अ् िक वणा व्यवस्र्ा कायर् ह ैनकधि ुनवज्ञाि यह कहिा ह ैनक अधिाजािीय 

नववाह से उत्पधि होिे वाली पीढ़ी सदवै अपिे र्ािा-नपिा से उच्च कोनट की जानि होकी िर्ा इि 

संिािों के शीलकणु सवाश्रेष्ठ होंक ेअिः नवज्ञाि नकसी जानि व्यवस्र्ा को िहीं र्ाििा। कल िक हर्ारे 

पररवार र्ें आये अनिनर् का हर् स्वाकि सत्कार करिे र्े िर्ा कुशल-के्षर् पिूिे र्े नकधि ुिकिीकी 

के नवकास िे टेलीनवजि का आनवष्ट्कार कर नदया नजससे आजकल हर् अनिनर् को सीमे 

टेनलनवजि के सार्िे न्ठा दिेे हैं। इस यकु र्ें र्शीिों के आनवष्ट्कार से कुटीर उद्योक मधमों के स्र्ाि 

पर र्ारी उद्योकों का नवकास हुआ ह।ै पररणार्िः ्ेरोजकारी ्ढ़ी ह।ै इससे मिी और मिी हुए ह ैिर्ा 

निमाि और निमाि, प्रेर् और सहयोक के आमार पर ्िे सर्ाजों र्ें द्वषे और असहयोक ्ढ़ रहा ह।ै 

नकििा ्ड़ा सार्ानजक पररविाि हुआ ह।ै आमनुिक सर्य र्ें नवज्ञाि एव ंप्रौद्यौनककी िे हर्ारे सर्ाज 

का स्वरूप ही ्दल नदया ह।ै वजै्ञानिक उपकरणों, वजै्ञानिक खोजों िे र्ािव की जीविशलैी को ्हुि 

कहराई से प्रर्ानवि नकया ह।ै कंप्यटूर एव ंर्ो्ाइल स्से सशि उदाहरण हैं नजधहोिे र्िषु्ट्य जीवि के 

अिेकों पक्षों को प्रर्ानवि नकया ह।ै ऐसे कई उपकरण व वस्िएु ं हैं जो वजै्ञानिक आनवष्ट्कार का 

पररणार् हैं, नजधहोिे सार्ानजक सबन्धमों एव ंसंस्कृनि को प्रर्ानवि नकया ह।ै 

 

 7.5.2  पाठयचयाा  नवकास पर सार्ानजक पररविाि का प्रर्ाव 

पाठयचयाा  नवकास पर सार्ानजक पररविाि का परूा–परूा प्रर्ाव नदखिा ह।ै इसका स्से ्ड़ा 

उदाहरण ह ैसर्य-सर्य पर पाठयचयाा  र्ें पररविाि। सार्ानजक पररविाि का पाठयचयाा  नवकास पर, 

सार्ानजक पररविाि के प्रर्ाव की नववचेिा हर् दो पक्षों र्ें कर सकिे हैं। सवाप्रर्र् सकारात्र्क पक्ष 

िर्ा दसूरा िकारात्र्क पक्ष। आमनुिक सर्ाज की ्दलिी हुई आवश्यकिाए ं उसर्ें िीव्र कनि से 
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होिे वाले पररविािों की ही दिे होिी हैं। कोई र्ी सर्ाज इि िीव्रकार्ी पररविािों से िर्ी ढंक से 

अिकूुलि कर सकिा ह ैज् वह उि पररविाि से उपजी वयैनिक, सार्ानजक, आनर्ाक, राजिैनिक, 

िकिीकी एव ं पाररनस्र्निकीय आवश्यकिाओ ं के अिरुूप नशक्षा की व्यवस्र्ा करे पाठयचयाा  

नवकास पर सार्ानजक पररविाि के प्रर्ाव का साकारात्र्क पक्ष यह ह ैनक यह िाकररक किाव्यों एवं 

अनमकारों के प्रनि उनचि दृनिकोण नवकनसि कर रहा ह,ै नवज्ञाि एव ंिकिीकी का नवकास िेजी से 

हो रहा ह ैनजससे लोकों र्ें वैज्ञानिक दृनिकोंण नवकनसि हो रहा है, सर्ाज र्ें लोकों के आनर्ाक प्रकनि 

के नलए व्यावसानयक एव ंऔद्योनकक नशक्षा पर नवशेष ्ल नदया जा रहा ह।ै प्राकृनिक संसामिों के 

अनमकिर् सदपुायोक के नलए लोकों र्ें कौशल नवकनसि नकये जा रह ेहैं, स्वास्थ्य नशक्षा, जिसंख्या 

नशक्षा,  पयाावरण नशक्षा आनद पर नवशषे ्ल नदया जा रहा ह।ै वही दसूरी िरि इसका िकारात्र्क 

पक्ष यह ्िािा ह ै नक विार्ाि नशक्षा व्यनि के शारीररक, र्ािनसक, चाररनत्रक एव ं सासं्कृनिक 

नवकास करिे र्ें असर्र्ा ह ै व्यनि के अनर्वनृत्तयों एव ं र्लू्यों का प्रनिपादि िर्ा परबनपराकि एव ं

िवीि र्लू्यों र्ें सार्ंजस्य स्र्ानपि करिे र्ें कनठिाई का सार्िा करिा पड़ रहा ह।ै 

 

अभ्यास प्रश्न  

5. र्ारि र्ें सार्ानजक पररविाि से क्या िात्पया ह ै? 

6. सार्ानजक पररविाि की कोई दो प्रकृनि ्िाइए ? 

7. नशक्षा सार्ानजक पररविाि को कैसे प्रर्ानवि करिी ह ै? 

8. नवज्ञाि िर्ा िकिीनक नकस प्रकार सार्ानजक पररविाि र्ें र्नूर्का अदा करिी ह ै? 

 

7.6 सारांश 

इस इकाई र्ें आपिे पाठयचयाा  नवकास के सर्ाज शास्त्रीय आमार के नवषय र्ें अध्ययि नकया िर्ा 

यह ज्ञाि प्राप्त नकया नक नकस प्रकार पाठयचयाा  नवकास र्ें सर्ाज र्नूर्का अदा करिा ह ैअर्ााि 

हर्ारी नशक्षा व्यवस्र्ा सर्ाज की आवश्यकिाओ ंएव ंसर्स्याओ ंको ध्याि र्ें रख कर ्िायी जािी 

ह ैइसनलये सर्य-सर्य पर आवश्यकिा होिे पर हर् पाठयचयाा  र्ें पररविाि र्ी करिे रहिे हैं। इस 

इकाई र्ें आपिे यह र्ी दखेा नक नकस प्रकार प्राचीि सर्य से आमनुिक सर्य र्ें सर्ाज र्ें पररविाि 

पररलनक्षि हुये हैं िर्ा नवज्ञाि एव ंिकिीकी नकस प्रकार सार्ानजक पररविाि के नलए उत्तरदायी ह।ै 

इसी िर् र्ें आपिे दखेा नक नकस प्रकार सर्य-सर्य पर सार्ानजक पररविाि होिे पर पाठयचयाा  

नवकास पर इस सार्ानजक पररविाि का क्या प्रर्ाव पड़िा ह?ै इस इकाई के अध्ययि के पिाि आप 

सार्ानजक पररविाि की नवशषेिाए,ं सार्ानजक पररविाि के कारक, नशक्षा िर्ा सार्ानजक पररविाि 

र्ें सं्ंम आनद अवमारणाओ ंके नवषय र्ें नवस्िार से जाि कये होंक।े 
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7.7 शब्दावली 

1. पाठयचयाा  नवकास-नशक्षा प्रदाि करिे हिे ुआवश्यक पाठ्य नवषय वस्ि ुको सचूी्द्ध करिा। 

2. सर्ाजशास्त्रीय आमार-सार्ानजक नशक्षा से ज्ञाि प्राप्त करके। 

3. सार्ानजक पररविाि-सर्ाज र्ें होिे वाला िेर-्दल। 

4. सांस्कृनिक पररविाि- सांस्कृनिक कायािर्ों की नियानवनम र्ें िेर्दल। 

5. सर्ाजशास्त्रीय नशक्षा-सर्ाज की उधिनि एव ंसर्ाज के नवषय र्ें ज्ञाि दिेे वाली नशक्षा। 

6. नवकासोधर्खु सार्ानजक पररविाि-नवकास की ओर ले जािे वाला सार्ानजक िेर्दल। 

7. पििोधर्खु सार्ानजक पररविाि-पिि की ओर ले जािे वाला सार्ानजक िेर्दल 

 

7.8 अभ्यास प्रश्नों  के उत्तर 

1. सर्ाज की आवश्यकिाओ ं को ध्याि र्ें रखिे हुए पाठयचयाा  निर्ााण की प्रनिया परूी 

करिा। 

2. नशक्षा एव ंसर्ाज र्ें घनिष्ठ सं्म ह ैक्योंनक नवद्यालय सर्ाज का लघ ुरूप होिा ह।ै 

3. जॉज डीवी के अिुसार नशक्षा एक सार्ानजक प्रनिया ह।ै 

4. पाठयचयाा  नवकास र्ें सर्ाज एक आमार प्रदाि करिा ह ै सर्ाज विार्ाि जरूरिों एवं 

सर्स्याओ ंसे अवकि करािा ह।ै 

5. र्ारि र्ें सार्ानजक पररविाि से िात्पया ह ैनक र्ारि र्े ँप्राचीि सर्य से लेकर विार्ाि सर्य 

िक नकस प्रकार सर्ाज के लोकों का रहि सहि एव ंसोचिे के िरीके र्ें पररविाि हुआ ह।ै 

6. सार्ानजक पररविाि एक अनिवाया एव ंसिि ्पनिया ह।ै सार्ानजक पररविाि से सर्ानजक 

व्यवस्र्ा र्ें पररविाि होिा ह।ै 

7. नशक्षा सार्ानजक पररविाि करिी ह ैसार्ानजक पररविाि के जो घटक ्िाये कये हैं। उि 

स्के नवकास का र्लू कारण नशक्षा ही ह।ै नशक्षा सर्ाज के लोकों के र्ािनसक नवकास एवं 

नचंिि स्िर को नवकनसि करिी ह ैजो नक सार्ानजक पररविाि के नलये उत्तरदायी होिा ह।ै 

8. नवज्ञाि िर्ा िकिीनक प्राचीि काल से चल रही वणा व्यवस्र्ा एव ंप्राचीि र्ाधयिाओ ंको 

कलि ठहरािे हुए सार्ानजक पररविाि र्ें अपिी र्नूर्का अदा कर रही ह।ै 
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7.11 नि्ंमात्र्क प्रश्न 

1. नशक्षा के सर्ाजशास्त्रीय आमार से क्या सर्झिे हैं? नवस्िार से वणाि कीनजए 

िर्ा  पाठयचयाा  निर्ााण र्ें इसकी क्या र्नूर्का ह ै? सर्झाइए ।  

2. सार्ानजक पररविाि से आप क्या सर्झिे हैं ? िर्ा नशक्षा नकस प्रकार सार्ानजक पररविाि  

हिे ुउत्तरदायी ह।ै स्पि कीनजए। 

3. नवज्ञाि िर्ा िकिीकी नकस प्रकार सार्ानजक पररविाि र्ें र्नूर्का अदा कर रही ह?ै सार् 

ही सार् सार्ानजक पररविाि के सकारात्र्क एव ंिकारात्र्क पक्षों पर प्रकाश डानलए ? 

4. पाठयचयाा  नवकास से आप क्या सर्झिे हैं? इसका नवकास नकि-नकि सर्ाजशास्त्रीय 

आमारों पर करिे हैं िर्ा पाठयचयाा  नवकास को सार्ानजक पररविाि नकस प्रकार 

प्रर्ानवि करिा ह?ै स्पि कीनजए। 

 

 


