
 

 

लघु प�रयोजना काय� क� �परेखा एवं िदशािनद�श

िश�ािथ�य� हेतु िदशािनद�श  

• बी0ए0 पंचम सेमे�टर म� िश�ािथ�य� को 

िव�िव�ालय के गहृ िव!ान िवषय के संकाय सद�य� से माग�दश�न %ा& करना होगा। 

संकाय सद�य ही उ) प*रयोजना काय� 

• िश�ािथ�य� से यह अपे�ा क- जाती ह ैिक वे 

िकया गया प*रयोजना काय� �वीकार 

• प*रयोजना काय� म� माग�दश�न हतेु पय�वे�क

काय� हते ुकोई भी अ3ययन क� 4 िश�ािथ�य� से िकसी %कार का अित*र) शु5क नह6 लेगा। 

• िश�ािथ�य� से अपे�ा क- जाती ह ै िक

िव�िव�ालय हतेु एवं दसूरी िश�ािथ�य�

• लघ ुप*रयोजना काय� के %थम प9ृ पर िश�ाथ: का नाम

पय�वे�क/ िनद<शक का परूा नाम िलिखत होना चािहये। इसके साथ 

घोषणा प@ तथा %माण प@ भी संलAन होना चािहये िजसका %ाBप इस िनद<िशका के अंत म� सं5Aन ह।ै 

Cारा प*रयोजना काय� के साथ इन घो

प*रयोजना काय� �वीकार नह6 िकया जायेगा। 

• प*रयोजना काय� को जमा करने के पDात प*रयोजना काय� से सEबंिधत एक मौिखक परी�ा ली जायेगी िजसम� 

िश�ाथ: क- उपि�थित अिनवाय� होगी

प�रयोजना काय� के उ े!य  

• प*रयोजना काय� के मा3यम से िश�ा

अन%ुयोग िकया जा सकता ह,ै िजससे छा@ को िवषय क- �पI जानकारी %ा& होगी।
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प�रयोजना काय� क� �परेखा एवं िदशािनद�श (Guidelines for Learners) 

सेमे�टर म� िश�ािथ�य� को एक लघु प�रयोजना काय� करना अिनवाय� ह।ै इसके िलये िश�ाथ! 

िवषय के संकाय सद�य� से माग�दश�न &ा' करना होगा। गहृ िव)ान 

काय� म� पय�वे�क/ िनद+शक का काय� कर�गे। 

से यह अपे�ा क, जाती ह ैिक वे अपने लघ ुप�रयोजना काय� से संबंिधत अ1ययन �वयं कर�। नकल 

 नह2 िकया जायेगा।  

प�रयोजना काय� म� माग�दश�न हतेु पय�वे�क/िनद+शक को िव3िव4ालय िनयमानसुार मानदये 

यन क� 5 िश�ािथ�य� से िकसी &कार का अित�र6 शु7क नह2 लेगा।  

िश�ािथ�य� से अपे�ा क, जाती ह ै िक वे अपने प�रयोजना काय� क, दो &ितयाँ तैयार कर� िजसम� से एक 

िथ�य� के �वय ंके उपयोग के िलये होगी। 

&थम पृ: पर िश�ाथ! का नाम, नामांकन सं;या एवं अ1ययन क� 5 का परूा पता तथा 

का परूा नाम िलिखत होना चािहये। इसके साथ पय�वे�क तथा िश�ाथ! 

भी संल@न होना चािहये िजसका &ाAप इस िनद+िशका के अंत म� सं7@न ह।ै 

Bारा प�रयोजना काय� के साथ इन घोषणा पD� को भेजना आवFयक ह।ै िबना संल@नक� के साथ भेजा हGआ 

प�रयोजना काय� �वीकार नह2 िकया जायेगा।   

प�रयोजना काय� को जमा करने के पHात प�रयोजना काय� से सIबंिधत एक मौिखक परी�ा ली जायेगी िजसम� 

िश�ाथ! क, उपि�थित अिनवाय� होगी। 

िश�ाथ! Bारा �नातक पाठ्यMम से &ा' Nयि6परक )ान का Nयवहा�रक 

िजससे छाD को िवषय क, �पP जानकारी &ा' होगी। 

1 

प�रयोजना काय� करना अिनवाय� ह।ै इसके िलये िश�ाथ� को 

िव�ान िवभाग के 

प�रयोजना काय� से संबंिधत अ!ययन "वयं कर#। नकल 

मानदये दये होगा। इस 

क& दो 'ितयाँ तैयार कर# िजसम# से एक 

का परूा पता तथा 

िश�ाथ� +ारा ह"ता��रत 

भी संल-न होना चािहये िजसका 'ा/प इस िनद0िशका के अंत म# सं1-न ह।ै िश�ाथ� 

षणा प45 को भेजना आव7यक ह।ै िबना संल-नक5 के साथ भेजा ह8आ 

प�रयोजना काय� को जमा करने के प9ात प�रयोजना काय� से स:बंिधत एक मौिखक परी�ा ली जायेगी िजसम# 

पाठ्य?म से 'ा@ AयिBपरक �ान का Aयवहा�रक 
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• इस �यवहा	रक काय� 
ारा छा� को अपने �े� म� गहृ िव�ान के िविवध िवषय� से स�बंिधत काय�!म�/ 

योजनाओ/ंलघ ुउ&ोग/ (वयं के उ&म आिद के बारे म� अिधक िव(ततृ जानकारी .ा/ हो सकेगी।  

प�रयोजना काय� क� 
परेखा 

िश�ाथ3 
ारा प	रयोजना काय� को िन�न उपख5ड� के अंतग�त .(ततु िकया जा सकता ह:ै  

��तावना: इस ख5ड म� िश�ाथ3 को अपने लघु प	रयोजना काय� का संि�/ प	रचय दनेा होगा। 

उ�े�य: इस ख5ड म� िश�ाथ3 को प	रयोजना काय� करने के प8ात ्.ा/ �ान के संभािवत प	रणाम के बारे म� बताना 

ह।ै  

प�रयोजना का मु�य भाग 

इस ख5ड क< शु=आत म� िश�ाथ3 को (वयं अ>ययन िकए गए शोध िवषय क< िव(ततृ जानकारी दनेी होगी। 

प	रयोजना काय� के अंतग�त अ>ययन िकए जा सकने वाल ेिवषय/उपिवषय िन�न �े�� से स�बंिधत हो सकते ह@:   

1. .ाथिमक (वा(Aय केBC� का सवD�ण 

2. आंगनबाड़ी/बालवाड़ी केBC 

3. िकसी बड़े िचिकFसालय का Dietetics िवभाग  

4. समदुाय म� सरकार 
ारा चलाए जा रह े िकसी .कार के जन-(वा(Aय काय�!म, रोजगारपरक काय�!म, 

मिहला अथवा िशशु कGयाण काय�!म, (वा(Aय एवं पोषण के �े� म� काय� कर रह े िकसी गैर 

सरकारी/िनजी सं(थान� का अ>ययन, खा&ाBन िवतरण योजना का अ>ययन आिद जैसे म>याI भोजन 

योजना, समिBवत बाल िवकास योजना, Jामीण �े�� म� मिहलाओ ंएवं बLच� का िवकास, िकशोरी शिM 

योजना आिद।  

5. लघ ुकुटीर उ&ोग  

6. (वयं सहायता समहू 

7. एन. जी. ओ. 

8. वN उ&ोग 

9. खा& एवं .सं(करण सं(थान  

10. िव&ालय (सरकारी एवं िनजी) 

11. वOृाPम/अनाथाPम/ िद�यांग� हतेु सं(थाएं   

12. कृिष िव�ान क� C  

13. ि.ंिटंग .ेस  

14. िव�ापन स�बBधी सं(थाएं  

15. अBय सरकारी एवं गैर सरकारी सं(थाय� जो सामदुाियक िवकास से स�बंिधत ह�।  
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िश�ाथ3 को शोध िवषय से संबंिधत पूव� म� संJिहत सािहFय क< समी�ा अथवा एकि�त सािहFय का 

समालोचनाFमक मGूयांकन करना होगा। जैसे िश�ाथ3 यिद खा& एवं पोषण िवषय के अंतग�त म>याI भोजन 

योजना क< चचा� कर रहा ह ैतो वह इससे संबंिधत .ासंिगक सािहFय संJिहत कर सकता ह ैतथा इस काय�!म का 

िव(ततृ िवSेषण कर सकता ह।ै तFप8ात् िकए गए अ>ययन क< जानकारी देनी होगी जैसे यह काय�!म कहाँ चल 

रहा ह,ै िकस .कार क< सेवाएँ .दान कर रहा ह,ै काय�!म के उUVेय तथा लि�त समहू कौन से ह@, काय�!म के यिद 

कोई िनधा�	रत लYय ह@ तो उनका वण�न क<िजए तथा काय�!म सरकार के िजस मं�ालय, िवभाग 
ारा पोिषत ह ै

उसका भी वण�न कर�। इस काय�!म 
ारा सामदुाियक (तर पर हो रह े .भाव�/लाभ� का िव(ततृ वण�न कर�। गहृ 

िव�ान के अBय िवषय� से स�बंिधत लघु प	रयोजना काय� म� भी इसी .कार .(तावना तथा उपलZध सािहFय क< 

समी�ा करनी होगी।  

इस ख5ड म� आप प	रयोजना काय� से स�बंिधत सरकारी/िनजी आंकड़े भी .(तुत कर सकते ह@ िजससे .भाव 

अिधक (प[ हो सके। 

काय� के अ>ययन के दौरान त(वीर� भी लेनी ह�गी िजसे अपनी 	रपोट� म� .(ततु करना होगा। काय�!म से संबंिधत 

अBय उपयोगी जानकारी/आंकड़े भी .(तुत िकए जा सकते ह@। 

सारांश  

प	रयोजना काय� के अंितम ख5ड को आप सारांश का =प दे सकते ह@। संपणू� अ>ययन काय� का सार िलख� तथा 

अपने अनभुव� क< िव(तारपूव�क चचा� कर�। 	रपोट� के अंत म� आप संJिहत सािहFय क< संदभ� सचूी दे सकते ह@ 

तथा आपके काय� म� मदद .दान करने वाले �यिMय� का आभार �यM कर सकते ह@। 
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िश ाथ" का नाम  
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ितिथ एवं वष� 

अ(ययन क) * का नाम एवं पता 
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Declaration 

 

 

 

I hereby declare that the minor project work entitled…………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………

………………………………………(Write the title of the minor project work) submitted by 

me for the partial fulfillment of BA-23 to Uttarakhand Open University is my original 

work and has not been submitted to any other institution for the fulfillment of the 

requirement for any other programme of study. I also declare that no chapter of this 

manuscript in whole or in part is lifted and incorporated in this report from any earlier 

work done by me or others.  

 

 

 

Signature: ……………………………………… 

Enrollment No. ………………………………… 

Name: …………………………………………… 

Address: ………………………………………… 

…………………………………………………….. 

……………………………………………………… 

 

 

 

Date: 

Place: 
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Certificate 

(To be filled by the supervisor) 

 

 

This is to certify that Mr. /Ms. …………………………………………………………………… 

student of BA-23 from Uttarakhand Open University has done his/her minor project work 

under my supervision and guidance. His/ Her minor project work 

entitled…………………………………………………………………………………………. which 

he/she is submitting, is his/her genuine and original work.  

 

 

 

Signature: ……………………………………….. 

Name: ……………………………………………. 

Address: ……………………………………….... 

……………………………………………………... 

…………………………………………………….. 

Phone No. and E mail ID: …………………………… 

 

 

Date: 

Place:  

 

 

 


