
1 

 

DNL 109 

Level  2 

 

नेपाली पýकाåरता र अनुवाद 

(Nepali Journalism and Translation) 

 

 

 

उ°राखÁड मुĉ िवĵिवīालय 

मानिवकì िवīाशाखा 

±ेýीय भाषा 

फोन नÌबरः०५९४६-२६११२२, २६११२३ 
टोल Āì नÌबरः १८००१८०४०२५ 

इ-मेइलःinfo@uou.ac.in 
http://uou.ac.in 

 

 



2 

 

 

 

ISBN: --------------------- 
ÿकाशन वषª—अÿेल 2025 
किपराइटः उ°राखÁड मĉु िवĵिवīालय 
संÖकरणः  पिहलो 
ÿकाशकः कुलपित, उ°राखÁड मĉु िवĵिवīालय, हÐदवानी-263139, उ°राखÁड 
 

( यो सामúीको कुन ैपिन अंश उ°राखÁड मĉु िवĵिवīालयको िलिखत अनमुितिबना कुनै पिन łपमा  अथवा िमिमयोúाफì एवम् 
चøमþुणĬारा वा अÆय उपायले पनुः ÿÖततु गन¥ अनमुित छैन) 

 

अÅययन पåरषद् 

ÿो. रेन ूÿकाश  
िनद¥शक, मानिवकì िवīाशाखा 
उ°राखÁड मĉु िवĵिवīालय 
 

डा. राजÆेþ िसंह ³वीरा 
सहायक ÿाÅयापक 
पýकाåरता एवं मीिडया अÅययन िवīाशाखा 
उ°राखÁड मĉु िवĵिवīालय 

ÿोफेसर िदवाकर ÿधान 
िवभाग ÿमखु, भारतीय भाषा िवभाग 
काशी िहÆद ूिवĵिवīालय 

डा. अिनल काकê  
सहायक ÿाÅयापक, िहÆदी िवभाग 
मानिवकì िवīाशाखा 
उ°राखÁड मĉु िवĵिवīालय 

डा. राज कुमार छेýी 
सहायक ÿाÅयापक, नेपाली िवभाग 
दािजªिलङ सरकारी महािवīालय, दािजªिलङ, पिĲम 
बङ्गाल 

 ÿो.  खगÆेþ जोशी  
ÿाÅयापक,  
सदुरू पिĲमा¼चल िविव महÆेþनगर, नेपाल  
  

 

िवषयवÖतु िवशेष² 

डा. खगेन शमाª 
गवुाहाटी िवĵिवīालय 

 

 



3 

 

 

 

पाठ्यøम संयोजन 

डा राजेÆþ िसंह ³वीरा 
सहायक ÿाÅयापक 

पýकाåरता एवं मीिडया अÅययन िवīाशाखा 
उ°राखÁड मुĉ िवĵिवīालय 

 

पाठ्यøम सÌपादन 
डा. खगेन शमाª 

गवुाहाटी िवĵिवīालय 
 

एकाइ लेखक र अनøुम 

िवषयवÖतु øेिडट लेखक पķृ 
पýकाåरता अिन यसका िवशेषता र ÿकार २ डा पारसमिण दङ्गाल ५ 
नेपाली पýपिýका तथा समाचारपýको इितहास २ डा पारसमिण दङ्गाल ४१ 
अनवुादको पķृभिूम र महßव २ डा गोिवÆदराज भĘराई ५९ 
नेपाली अनवुादको इितहास र ÿाथिमक 
चरणको अनवुाद 
 

२ डा खगेन शमाª ७७ 

 

 

 

 

 

 



4 

 

 

 

नेपाली िडÈलोमा कोसª’को ÿशासिनक अनमुोदन 
 

उ°राखÁड मĉु िवĵिवīालय, हÐदबानील ेसन 2021 दिेख नेपाली सिटªिफकेट कोसª ÿारÌभ गरेको िथयो 
र सन 2025 देिख दोąो सेमÖेटर पिन पिन थपेर पणूाªङ्ग łपमा ‘नेपाली िडÈलोमा कोसª’ बनेको छ। िनयिमत łपमा 
क±ामा उपिÖथत रहन नस³ने िवīाथêहłका लािग तथा नेपाली भाषा, सािहÂय, कला र संÖकृितको ÿारिÌभक ²ान 
हािसल गनª यो कोसª मददगार हòÆछ। नपेाली भाषाको संर±ण र िवकासका लािग गåरएको यो ÿयास महÂवपणूª 
भएको छ।  
 

यो िडÈलोमा कोसª जÌमा 80 øेिडटको हòÆछ, जसलाई एक वषªको अविधमा दईु सेिमÖटरमा िवभािजत 
गåरएको छ, ÿÂयेक सिेमÖटरको अविध छ-छ मिहनाको हòÆछ र ÿÂयेक सिेमÖटरमा 40–40 øेिडट िनधाªरण गåरएको 
छ। ÿÂयेक सिेमÖटरमा 4 वटा पýमा 8 øेिडट गरी जÌमा 32 øेिडटको िलिखत परी±ा र 8 øेिडटको मौिखक तथा 
Óयावहाåरक अनबुÆध रहन ेगदªछ। 
 

क±ा 12 उ°ीणª गरेका िवīाथêहł ‘नेपाली सिटªिफकेट कोसª’ मा भनाª िलन स³नेछन्, र ‘सिटªिफकेट 
कोसª’ उ°ीणª गरेका िवīाथêहł ‘नेपाली िडÈलोमा कोसª’ मा भनाª िलन योµय हòनेछन्। अथाªत्, पिहलो सेमÖेटर 
उ°ीणª गन¥ले ‘नेपाली सिटªिफकेट कोसª’ को िडúी ÿाĮ गन¥छन् भने दवु ैसेिमÖटर सफलतापवूªक उ°ीणª हòनेले ‘नेपाली 
िडÈलोमा कोसª’ को ÿमाणपý ÿाĮ गन¥छन्।  
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१. ÿÖतावना 

ÿÖतुत पाठ्यांश पýकाåरताको अथª, पåरभाषा, पýकाåरताको महÂव र िवशषेता अिन यसका िविभÆन 

ÿकारमा केिÆþत रहकेो छ। यसमा िवशषेतः पýकाåरताका िविभÆन ÿकार र भेदको संि±Į पåरचय 

िदइएको छ। 

  २.उĥेÔय 

ÿÖततु पाठ्यांशका िनधाåरत पाठ्यवÖतुको अÅययनपिछ िवīाथीहł िनÌनिलिखत कुरामा स±म 

हòनेछन-्   

क. पýकाåरताको अथª अिन पåरभाषाका सÆबÆधमा जानकारी िलन, 
ख. पýकाåरताको महÂव र िवशेषता ब»ुन, 
ग. ÿकाåरताका िविभÆन ÿकारका बारेमा जानकारी िलन, 
घ. िवषयवÖतुगत आधारमा पýकाåरतालाई ब»ुन 
ङ. समाजमा पýकाåरताको भूिमकाबारे जानकारी िलन।  

२. पýकाåरताको अथª 
 

 सामाÆय łपमा पýकाåरता भÆ नाले समाचारपý तथा पý-पिýकामा ले́  ने-छपाउने कायª 

बिुझÆछ। तर Óयापक अथªमा पýकाåरता भÆ नाले सचूना, सÆदेश, खबर अथवा जानकारीका सङ् कलन, 

लेखन, सÌपादन आिद कायªपÔ चात् ÿकाशन वा ÿसारण गन¥ ÓयवÖथा िवशेषलाई पिन बझुाउने गदªछ। 

नेपाली बहृत् शÊदकोशले पýकाåरताको अथª खुलाउँदै पýकारले गन¥ काम, पý-पिýकासÌबÆधी धÆधा 

वा िøयाकलाप, पýकारहłको काम, कतªÓय, उĥÔेय आिदको िववेचन हòने िवīा भनी उÐलेख गरेको 

छ।  

पýकाåरता शÊदको ÓयÂुपि° सÖंकृतको ‘पý’ शÊदबाट भएको हो र ‘पý’ शÊद चािह ँ ‘पत्’ धातुमा 

‘Õůन’ ÿÂयय लागेर बनेको शÊद हो। ‘पत्’-को अथª झनुª हो। łखको पात भइुमँा झनुªलाई ‘पत्’ 

भिनएको पाइÆछ। ÿाचीनकालमा, जब कागजको आिवÕकार भएको िथएन, Âयस बेला मािनसले 
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आÉनो सÆदेश, समाचार आिद ÿायः łखका ठुÐठुला पातमा लेखेर पठाउने गथ¥। Âयसैले ‘पý’ शÊद 

िचęीको पयाªयवाची बनेको छ। ‘पý’ शÊदको अथª व±ृको पात, प°ी, पणª अथवा Âयो कागज हो, 

जसमा कसैलाई पठाएको वा लेिखएको सÆदेश अथवा समाचार हòÆछ, Âयसलाई िचęी वा पý भिनÆछ। 

 भारतीय सािहÂय सङ्úहमा ‘पýकाåरता’ शÊदको ÓयÂुपि° ‘पý’ शÊदमा कृ+िणिन+तल+्टाप 

जोिडएर ÓयÂुपÆ न भएको देखाइएको छ। यसको अथª हòÆछ पýकार भएको अवÖथा अथवा भाव। यसैमा 

पýकारको काम अथवा Âयो िवīा जसमा पýकारको कायª, कतªÓय, उĥÔेय आिदको िववेचन हòदँछ। 

नेपाली, िहÆदीजÖता आधिुनक भारतीय आयª भाषामा ÿयĉु ‘पýकाåरता’ शÊद अङ्úेजी भाषाको 

‘जनाªिलºम’ (journalism) शÊदको łपाÆतरण हो। ‘जनाªिलºम’ शÊद ĀाÆसेली भाषाको ‘जनªल’ 

शÊदबाट िवकिसत भएको हो। जनªलको अथª दनैिÆदनको काम अथवा दैिनकì भÆ न ेबिुझÆछ। ‘जनªल’ 

शÊद चािह ँÐयािटन भाषाको ‘िडअरनिलस’ (diurnalis) बाट िवकिसत भएको हो, जसको अथª पिन 

िदन वा दैिनक नै हो। यसरी हदेाª अङ्úेजीको ‘जनाªिलºम’ शÊद Ðयािटन र ĀाÆसेली शÊदबाट िवकिसत 

भएको देिखÆछ।  

 अतः पýकाåरता वा जनाªिलºम शÊदले दैिनक सचूना, सÆदेश, समाचार, खबर, जानकारी 

आिद िदने कायªिसत सÌबिÆधत Óयवसाय वा पेसा भÆ ने अथª िदँदछ। 

  

३. पýकाåरताको पåरभाषा 

पýकाåरतालाई िविभÆ न िवĬाÆ ल े िविभÆ न łपमा पåरभािषत गरेका छन,् जसमÅये केही ÿमुख 

पåरभाषालाई तल ÿÖतुत गरेर हेनª सिकÆछ- 
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 लालदउेसा राईका अनसुार पýकाåरता भनेको ताजा घटनाका िववरण सङ् कलन गनुª र 

Âयसलाई सÌपादन गरी अखबार वा रेिडयो वा टेिलिभजन आिदका माÅयमबाट पाठक, ®ोता 

वा दशªकसम± सरल सÌÿेषणीय भाषामा स¼ चार गनुª हो। 

 ®ीराम खनालअनसुार समाचार माÅयमबाट समाजमा भएका वा भइरहकेा घटना, 

घटनासÌबÆधी िवचार, सूचना, ŀिĶकोण एवम ् ŀÔयहł सङ् कलनका साथै लेखन, सÌपादन, 

ÿकाशन वा ÿसारण गन¥ कला न ैपýकाåरता हो। 

 िसि³कमका पýकार िवजय बाÆतवाका अनसुार पýकाåरता एउटा ÂयÖतो िवषय हो, जसमा 

अÅययन, मनन र िचÆतन गनª सिकÆछ। पýकाåरताले मािनसको दिैनक जीवनका घटनाøम र 

समसामियक िवचारधारा र सामािजक िचÆतनका कुरा बोकेको हòÆछ। 

 ए बी कोइरालाका अनसुार पýकाåरता भनेको शÊद, Åविन वा िचýका माÅयमबाट ÿÖतुत गåरने 

दैिनक घटनाøमको िववरण हो, जसका माÅयमबाट हामीले समाचार, िवचार, िश±ा, ²ान, 

मनोर¼ जनजÖता सामúी पाउँदछŏ। 

 डी आर िघिमरेका अनसुार पýकाåरता भनेको सचूना वा स¼ चार माÅयमसँग सÌबिÆधत उīोग 
वा Óयवसाय हो। खासगरी जनस¼ चारका साधन पýकाåरता, रेिडयो, टेिलिभजनलगायत अÆय 
िविभÆ न साधनहłका लािग कायªøम उÂपादन, सामúी सङ् कलन र ितनको ÓयवÖथापन गन¥ 
कायª यसिभý पदªछ। 

 सी जी मलुरका अनसुार पýकाåरता सामियक ²ानको Óयवसाय हो, यस Óयवसायमा आवÔयक 
तÃयको ÿािĮ, सावधानीपवूªक ितनको मÐूयाङ् कन तथा उिचत ÿÖतुितकरण पदªछ। 

 डेिवट वेन राइटले भनेका छन,् पýकाåरता जनस¼ चार हो। यसल े िवÔ वमा भइरहन े नवीन 
जानकारी िलन उÂसकु मानवीय िज²ासालाई सÆतुĶ पानªका लािग, दिैनक घटनालाई शÊद, 
Åविन वा तÖवीरका माÅयमबाट ÿÖतुत गछª। 
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 अÐĀेड ए øोवलेले पýकाåरता जनस¼ चारका माÅयमĬारा ÿÖतुत गåरने समसामियक 
अिभłिचका सामúीको सङ् कलन र सÌपादन कायª हो भनेका छन।् 

 िजवजª फ³स मटले पýकाåरताको पåरभाषा िदँदै भनेका छन,् पýकाåरता जनताका बारेमा 
जनताकै लािग िवकिसत स¼ चार माÅयम हो। जनताका ²ानका लािग रचनाÂमक सेवा र सचूना 
ÿदान गन¥ महßवपणूª साधन पिन पýकाåरता हो। 

 सािहÂयशाľी मेÃय ुआनªÐडका अनसुार पýकाåरता हताåरएको सािहÂय हो। 

 डेिनस म³वाइलका अनसुार पýकाåरता भनेको सावªजिनक सरोकारका समसामियक घटनाका 
सÆदभªमा जनस¼ चारका माÅयम (®ÓयŀÔयसमेत)-का लािग लेिखएको भĉुान लेखन (पेड 
राइिटङ) हो। 

 िफिलप úाहमका मतमा पýकाåरता इितहासको पिहलो पाÁडुिलिप हो। 

 भारतीय िवĬान ् कृÕणिबहारी िम®का अनसुार पýकाåरता ÂयÖतो िवīा हो, जसमा पýकारको 
काम, कतªÓय र उĥÔेयको िववेचना गåरएको हòÆछ। आÉनो यगु र सÌबÆधमा लेिखने कुरा नै 
पýकाåरता हो। 

 ए आर डङ् गवालका मतमा मलूतः पýकाåरता समाचारको सÌÿेषण हो, तर यसमा पाठकका 
मनोर¼ जनका लािग केही सामúी पिन हòनस³छन,् पýकाåरता घटनाको यÖतो िववरण हो, 
जसलाई तÂकाल ै लिेखÆछ। यो कुनै अिÆतम दीघªकालीन अÅययन होइन। यसमा सामियकता 
अÂयÆत महßवपणूª हòÆछ। 

 हåरमोहनका मतानसुार पýकाåरता नवीनतम घटनाका जानकारी एवम् िवचारलाई 
सावधानीपवूªक छानरे ितनको मूÐयाङ् कन गरी आवÔयकताअनसुार िवÔ लषेण वा समी±ा गद ̈
कुन ैपिन तåरकाले स¼ चार माÅयम (छापा वा िवīतुीय)-माफª त् जनतासम± पöु याउने ÿिøया 
हो। 

 बी एन अहòजाका मतअनसुार पýकाåरता सामािजक िøयाकलापको एउटा ÂयÖतो माÅयम हो, 
जसल ेसमाजका बारेमा समाचार र िवचारको ÿसारण वा िवतरण गन¥ गदªछ। 

समúमा पýकाåरता भनकेो Âयो सामािजक स¼ चार हो, जसल ेसमाजलाई सदवै सचते र ससुिूचत रा´ ने 

काम गदªछ। अकाª शÊदमा भÆ ने हो भने पýकाåरताले समाजलाई जीवÆत बनाउनमा सिøय भिूमका 
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िनवाªह गरेको हòÆछ। वाÖतवमा िवÔ वमा भइरहने दैिनक घटनाøमलाई सवªÓयापीकरण गरेर 

जनसमुदायसम± पöु याउने स¼ चार माÅयमको सशĉ łप नै पýकाåरता हो ।  

४. पýकाåरताको महÂव र िवशेषता 

पýकाåरता एउटा सामािजक िøयाकलाप हो, जसल े समाजलाई सदैव सचेत र ससुिूचत रा´ न े काम 

गदªछ। िवÔ वमा भइरहने दैिनक घटनाøमलाई सवªÓयापीकरण गरेर सवªसाधारणसम± पöु याउने एउटा 

सशĉ स¼ चार माÅयम पýकाåरता हो। िव²ान र ÿिविधका िवकासले पýकाåरतालाई सँगसँगै 

गितशीलता ÿदान गåररहकेो छ। 

 पýकाåरता सËयसमाजको िश±क, समालोचक र पहरेदार हो, जसल े समाज पåरवतªन र 

सधुारमा महÂवपणूª भिूमका िनवाªह गदªछ। पýकाåरता अस±म र कमजोरवगª तथा जनताको आवाज हो 

जसल े समाज भएका िवकृित र िवसङ्गितहłलाई ÿकाशमा Ðयाएर सवªसाधारण नागåरकको प±मा 

वकालत गदªछ । पýकाåरताले शासक र शािसत वगªबीचको भेदलाई कम गद ̈आपसी संवाद, सहमित, 

र सहकायªको वातावरण िसजªना गदªछ । यसल ेसमाजमा लकेुर गåरन ेĂĶचारलाई पदाªफास गद ̈सËय 

समाज िनमाªणमा महÂवपणूª भिूमका िनवाªह गदªछ।   

 ओझेलमा परेका पछािडएका, हिेपएका िवकासको मलुधारमा नसमेटीएका सवªसाधारण 

नागåरकलाई सशिĉकरण गन¥ माÅयम न ै पýकाåरता हो । पýकाåरताको महÂवलाई ÿकाश पाद ̈

अङ्úेजी लेखक तथा पýकार ओÖकर वाईÐडले भनेका छन ्“अमेåरकामा रािÕůपितले पाँच वषªसÌम 

शासन गछªन,् तर पýकाåरताले त सधै सधै शासन गåररहकेो हòÆछ ।” पýकाåरताको महÂव र िवशेषता 

बझुाउन ओÖकर वाईÐडको यो भनाई न ैपयाªĮ छ । 
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५. पýकाåरताका ÿकार  

 ²ान-िव²ान र कलाका अÆय शाखाका तुलनामा पýकाåरताको उद ्भव धेरै पिछबाट भएको 

भए तापिन यसको िवकास भने þुतगितमा भएको पाइÆछ। वै²ािनक उपकरणका िवकासल े यसका 

Öवłप र ÿकारमा उ°रो°र पåरवतªन र विृĦ हòदँ ैगइरहकेा छन।् समयको गित र मानव समाजको िवकास 

तथा सËयता सँगसँगै पýकाåरता िविभÆ न ÿकार-भेदमा िवभािजत भइरहकेो छ। आधिुनक पýकाåरता 

नयानँयाँ वै²ािनक उपकरणका िवकासिसत जोिडन पगुेको छ, फलÖवłप पýकाåरताका नया ँÖवłप र 

ÿकारमा विृĦ भइरहकेा छन।्  

पýकाåरताका ÿकारलाई स¼ चालन ÿकृित, ÿािविधक, अविधगत, िवषयवÖतुगत र भौगोिलक 

ÿकृितका आधारमा पिन िवभाजन गनª सिकÆछ। 

६.१. स¼ चालन ÿकृितका आधारमा पýकाåरता 

 स¼ चालन ÿकृितका आधारमा पýकाåरतालाई (क) Óयावसाियक पýकाåरता र (ख) 

अÓयावसाियक पýकाåरता गरी दईु भेदमा िवभाजन गनª सिकÆछ-  

६.१.१. Óयावसाियक पýकाåरता : साधरणतः Óयावसाियक पýकाåरता भÆ नाल े Óयवसायमा 

आधाåरत द± मानव संसाधनĬारा स¼ चािलत पýकाåरता बिुझÆछ। बीसौ ँ शताÊदीको आरÌभदिेख नै 

पýकाåरताको Óयवसाियकìकरणमा द± मानव संसाधनको आवÔयकता अनभुव गåरन थािलएको हो। 

समाचारपýमा Öथायी एवम ्पणूªकािलक łपमा सिøयताका साथ कायª गन¥ पýकारलाई नै Óयावसाियक 

पýकार भिनÆछ। ÂयÖता Óयावसाियक पýकारले पýकाåरताका िविभÆ न प±मा द± हòनाका लािग 

सÌबिÆधत सÖंथानबाट ÿिश±ण िलएर ÿामािणत हòनुपछª।  

 पýकाåरता शĦु मनुाफा आजªनका िनिÌत गåरने Óयापार नभएर Óयवसाय भएको भए तापिन 

यसको दैिÆदन खचª, कमªचारी एवम ्पýकारका वेतन, ÿािविधक खचª, खबरकागज एवम् मþुण खचª 
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आिद जुटाउनको िनिÌत िव²ापन सङ्úह गरी समाचारपýको िबøìिवतरण गåरÆछ।यसको दीघªकालीन 

स¼ चालन एवम ् िनयिमतताका िनिÌत यसको आयąोत बिलयो हòन आवÔयक हòÆछ। समाचारपýको 

अÓयावसाियकìकरणले यसको आयąोतमा ÿितकूल ÿभाव पदªछ। पाठकलाई łिचअनसुार अिन 

बजारका मागअनसुार सामúी िदन ु नै पýकाåरताको धमª हो। यिद कुनै कारणवश समाचारपýको 

स¼ चालनमा Óयावसाियक कमजोरी देखापरे Âयसको िबøì िवतरण र िव²ापनमा समेत ÿितकूल ÿभाव 

पदªछ। Âयसो हòदँा धेरैजसो समाचारपý आिथªक सङ् कटमा परेका छन।् अतः द± मानव संसाधनĬारा 

Óयवसायका łपमा पýकाåरता स¼ चालन गनुª नै Óयावसाियक पýकाåरता हो।  

Óयावसाियक पýकाåरताअÆतगªत अखबारी पýकाåरता अथवा समाचार पýकाåरता पदªछ। 

समाचारपýमा कायªरत सÌपादक, ÿबÆध सÌपादक, सह-सÌपादक, सहायक सÌपादक, वåरķ 

संवाददाता, संवाददाता आिद सबै न ैÓयावसाियक पýकारका ®ेणीमा पदªछन।्  

६.१.२. अÓयावसाियक पýकाåरता : अÓयावसाियक पýकाåरतालाई िचÆतनपरक पýकाåरता 

(Think Tank Journalism) मुनाफारिहत पýकाåरता (Non-profit journalism/not-for-profit 

journalism) पिन भिनÆछ। लोकिहत एवम ् जनकÐयाणाथª जनसरोकारका िवषयलाई कुन ै ÿकारको 

आिथªक लाभको कामना नगरी स¼ चालन गåरन ेपýकाåरतालाई अÓयावसाियक पýकाåरता भÆदछन।् 

यसमा समाचारपýका ÿबÆधनमा हòने लागत खचªको पåरपिूतªका िनिÌत Óयिĉगत चÆदा एवम ् कुनै 

संÖथान अथवा िनकायबाट अनदुान िलइएको हòÆछ। यÖता पýकाåरताले जनसरोकारका िवषयलाई 

उठान गरी जनिहतको भाव वा िवचार िसजªना गन¥ कायª गदªछ।  

अÓयावसाियक पýकाåरताअÆतगªत शैि±क संÖथान, सरकारी िनकाय, िवÔ विवīालय, गैरसरकारी 

सङ् गठन आिदबाट जनिहतका भावना, ÿाि²क समाजका िनिÌत अथवा लि±त पाठकका लािग 

ÿकािशत पý-पिýका, जनªल आिद पदªछन।्  
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६.२. ÿािविधक आधारमा पýकाåरता 

 पýकाåरता ÿािविधक िवकास सँगसँगै िवकिसत हòदँ ैजान ेएउटा गितशील स¼ चार ÿिøया हो। 

ईशापवूª कालमा रोम साăाºयमा दिैनक घटनाøमलाई कपडामा लेखेर सावªजिनक Öथानमा रािखÆÃयो, 

जसलाई ए³टा िडउरना भिनÆÃयो। Âयसै बेलादेिख आजसÌम अनेक ÿािविधक िवकासिसतै 

पýकाåरताको Öवłप पåरवतªन हòदँै आइरहकेो छ। रोम साăाºयमा ए³टा िडउरना, चीनमा काठमा अ±र 

कुदेर Êलक छपाई, जमªनीमा मþुणयÆýको आिवÕकार गरी यािÆýक छपाई, टेिलúाफ, फोटोúाफ, लेटर 

ÿेस, अÉसेट ÿेस, रेिडयो, टेिलिभजन, भउूपúह आिदका िवकासले पýकाåरताका Öवłपमा 

øािÆतकारी एवम ्यगुाÆतकारी पåरवतªन Ðयाइसकेको छ। वतªमान अवÖथामा ÿािविधक आधारअÆतगªत 

मþुण अथवा छापा पýकाåरता, िवīतुीय पýकाåरता र िडिजटल पýकाåरता गरी पýकाåरता तीन 

ÿकारका छन।्  

६.२.१. मुþण अथवा छापा पýकाåरता : आधिुनक मþुण अथवा छापा पýकाåरताको थालनी 

18औ ँशताÊदीको औīोिगक øािÆतको आरÌभिसतै भएको हो। समाचारपý ÿकाशन हòन थालपेिछ 

पýकाåरताको िवकासमा तीĄता आयो। पýकाåरताको िवकासिसतै छापा पýकाåरताको पिन Öवłप 

पåरवतªन हòदँ ैगयो र पýकाåरताका ÿकारका सङ्´यामा øमशः विृĦ हòनथाल।े फलÖवłप आजसÌमको 

िÖथितमा मþुण अथवा छापा पýकाåरताका Öवłप ÿमुख łपमा पाँच ÿकारका देिखएका छन,् ती हòन-्

अखबार वा समाचारपý, पý-पिýका, Æयजुलेटर, पÌपलटे वा पचाª र पिुÖतका हòन्।  

पýकाåरताको सबैभÆदा सशĉ माÅयम समाचारपý हो। समाचार र पý दईुवटा शÊदको संयोगबाट 

बनेको समाचारपý खबर वा समाचार बोकेर सवªसाधारणसम± पµुने एउटा स¼ चार माÅयम हो। 

समाचारपý खबरमा आधाåरत ÿकाशन हो, जसमा िविभÆ न समाचारका अितåरĉ समसामियक 
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घटनाøम, राजनीित, खेलकुद, ²ानिव²ान, चलिचý, गीत-सङ् गीत, सािहÂय, कला, जीवनी, संÖकृित, 

िवकास, कारोबार, धमª-कमª, परÌपरा, िनयम-काननु आिद अनकेन िवषयमािथ िविवध िवचार, लेख-

रचना, िव²ापन एवम ् अÆय पाठ्यसामúी समािवĶ हòÆछन।् मलूतः समाचारपý दिैनक łपमा 

पाठकसम± पµुने भए तापिन यसको Öवłप अĦªसाĮािहक एवम ्साĮािहक łपमा पिन ÿकािशत हòने 

गदªछ। िवशेष ÿकारको कमसल कागत (ÆयजुिÿÆट)-मा ÿकाशन हòने समाचारपý सपुथ मÐूयमा 

पाठ्यसामúी िलएर पाठकसम± पµुने गदªछ। समाज र राÕůमा भइरहकेा दिैनक घटनाøम 

जनसाधारणसम± पöु याउन ुनै अखबार वा  समाचारपýको िवशेषता हो र सÆतुिलत łपमा खबर िदन ु

यसको धमª हो।   

६.२.२. िवīुतीय पýकाåरता : समाचारपý एवम ् पचाª आिद जÖता पारÌपåरक पĦित र स¼ चार 

माÅयमका अितåरĉ िवīुतीय पĦितĬारा समाचारलगायत सचूना  सवªसाधारणसम± ÿसारण गन¥ 

ÿिøया नै िवīतुीय पýकाåरता हो। रेिडयो, टेिलिभजन एवम ् इÆटरनेटका माÅयमĬारा पýकाåरता 

गåरनलुाई नै िवīतुीय पýकाåरता भÆदछन।् िवīतुीय पýकाåरताको थालनी 19 औ ँ शताÊदीमा नै 

भएको भए तापिन बीसौ ँ शताÊदीको आरÌभदेिख यसले तीĄता ÿाĮ गरेको हो। सन ् 1830-मा 

Öयामअुल मोसªले टेिलúाफको आिवÕकार गरेपिछ नै िवīतुीय स¼ चारको थालनी भएको िथयो। 

टेिलúाफको िवकासिसतै संसारका कुना-कुनामा िछटो खबर पöु याउने पĦितको िवकास भएको हो। सन ्

1895-मा माकōनील े सफलतापवूªक रेिडयोको आिवÕकार गरी Âयसका माÅयमबाट ÿसारण गरेपिछ 

स¼ चार±ेýमा नयाँ आयाम थिपयो। सन ्1920-का दशकमा संसारका िविभÆ न राÕůमा रेिडयो ÿसारण 

आरÌभ भयो भने सन ्1936 बाट टेिलिभजनको ÿसारणिसतै पýकाåरताका ±ेýमा िवīतुीय स¼ चार (ई 

िमिडया)-ले यगुाÆतकारी øािÆत Ðयायो।िवīतुीय पýकाåरताअÆतगªत रेिडयो पýकाåरता, टेिलिभजन 

पýकाåरता एवम ्िडिजटल पýकाåरता पदªछन।्  
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६.२.२.१. रेिडयोपýकाåरता : माकōनीले सन ् 1895-मा रेिडयो ÿसारणको सफलतापवूªक परी±ण 

गरेपिछ 24 िदसÌबर, 1906-का बेलकुì कनाडाका वै²ािनक रेिगनाÐड फेसÆेडेनले भायिलनको धनु 

रेिडयोĬारा बजाएर संसारमा सबभÆदा पिहला रेिडयो ÿसारणको आरÌभ गरेका िथए। सन ्1920 देिख 

रेिडयोबाट समाचार ÿसारण हòन थालेदेिख न ै रेिडयो पýकाåरताको थालनी भएको हो। सन ्1920-को 

31 अगÖतका िदन अमेåरकाको डेůोइट िमिचगङिÖथत रेिडयो डेůोइटले पिहलोपÐट समाचार ÿसारण 

गरेर रेिडयो पýकाåरताको बीजारोपण गö यो। 

रेिडयो पýकाåरताका सÆदभªमा भारतमा 23 जुलाई, 1927-का िदन बÌबईबाट पिहलोपÐट रेिडयो 

समाचार ÿसारण भएको िथयो। िनजी कÌपनी इिÆडयन āोडकािÖटङ कÌपनीको बÌबई रेिडयो 

Öटेसनबाट भारतवासील े पिहलोपÐट रेिडयोसटेमा समाचार सनेुका िथए। यसको एक मिहनापिछ 26 

अगÖत, 1927-मा कलक°ा Öटेसनबाट बङ् गला भाषामा समाचार ÿसारण आरÌभ भयो। सन ्1935-

सÌममा अङ्úेजी, िहÆतुÖतानी र बङ् गला भाषामा गरी तीनवटा समाचार बलेुिटन ÿसाåरत भए। अगÖत 

1937-मा केÆþीय समाचार सङ् गठन (सीएनओ)-को गठन भएपिछ भारत ÖवतÆý हòदँाका अवसरमा 

िदÐली, बÌबई, कलक°ा, मþास, ितłिचरापÐली र लखनऊमा गरी 6 वटा रेिडयो Öटेसन स¼ चालनमा 

आए। Âयस समय अल इिÆडया रेिडयोले केवल 2.5 ÿितशत भारतीय भभूाग र 11 ÿितशत 

जनसङ्´यालाई आÉना सेवा ±ेýिभý समेट्न सकेको िथयो। सन ् 1948-मा सीएनओलाई दईुवटा 

ÿभागमा िवभाजन गåरयो; समाचारसेवा ÿभाग (एनएसडी) अिन वैदिेशक सेवा ÿभाग। हाल सन ्

2016-सÌममा अल इिÆडया रेिडयो आकाशवाणीका 262 वटा Öटेसन कायªरत छन,् जसले दशेका 

ÿायः जनसङ्´यालाई आÉना सेवा±ेýमा समेटेका छन।् अल इिÆडया रेिडयोबाट आज 23 वटा भाषा र 

146 वटा भािषका (डाइले³ट)-मा कायªøम ÿसारण हòदँछैन।् 
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 सन ्1964 सÌममा भारतका िविभÆ न ÿाÆतमा भारतीय भाषामा रेिडयोका माÅयमबाट समाचार 

बलुेिटन ÿसारण हòने गथ¥। 1971-मा नेपाली र 30 जनु, 1974-मा सÖंकृत भाषामा पिन 

आकाशवाणीĬारा रािÕůय समाचार बलेुिटन ÿसारण गनª थािलयो]। भारतका िविभÆ न आकाशवाणी 

केÆþले समाचार बलेुिटनका अितåरĉ समाचारकेÆþी अÆय कायªøम पिन ÿसारण गन¥ गरेका छऩ,् 

जसमा माक¥ ट मÆýा, Öपोटसª Öकेन, आज सबेरे और पåरøमा, िसि³कम पåरøमा आिद ÿमुख हòन।्  

 जहाँसÌम नेपाली भाषामा रेिडयो समाचार ÿसारणको ÿÔ न छ, Âयस सÆदभªमा सन ्१९४९ मा 

नेपालको िवराटनगरमा Öथापना भएको आकाशवाणीले सन ् १९५०-देिख नेपाली भाषामा रेिडयो 

समाचार ÿसारण आरÌभ गö यो भने भारतमा २ जनु, १९६२-मा पिÔ चम बङ् गालको खरसाङमा 

आकाशवाणी खरसाङ र 2 अ³टुबर, १९८२-मा िसि³कमको राजधानी गाÆतोकमा आकाशवाणी 

गाÆतोक केÆþको Öथापना भयो।  

६.२.२.२. टेिलिभजन पýकाåरता : अमेåरकाको सेन ĀािÆसÖकोमा ७ िसतÌबर, १९२७ को िदन 

िवīतुीय टेिलिभजनको ÿथम ÿदशªन भएपिछ जनस¼ चारको ±ेýमा नयाँ यगुको थालनी भएको हो।  

रेिडयोमा समाचार ÿसारण आरÌभ भएको एक दशकपिछ सन ्१९३० दिेख टेिलिभजनमा पिन समाचार 

ÿसारण गनª थािलयो, यīिप यो ÿायोिगक łपमा नै रहकेो भए पिन पिहलोपÐट संयĉु राºय 

अमेåरकाको एनबीसी नेटवकª  रेिडयोल े टेिलिभजनमा समाचार ÿसारण गरेको िथयो, जसलाई लोवले 

थोमसल े वाचन गरेका िथए। टेिलिभजनका माÅयमĬारा देश िविवदेशका िविभÆन घटनालाई आम 

मािनससÌम पöुयाउन ुनै टेिलिभजन पýकाåरता हो।  

६.२.२.३. िडिजटल पýकाåरता : सन ्१९९० का दशकदेिख पýकाåरताका ±ेýमा िडिजटल ÿणाली 

िवकास भएको पाइÆछ। िडिजटल पýकाåरतालाई अनलाइन पýकाåरता, साइबर पýकाåरता, वेभ 

पýकाåरता, इÆटरनटे पýकाåरता, नया ँ िमिडया अथवा Æय ु िमिडया आिद नामले पिन िचिनÆछ। 
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वेबसाइटको िवकास सँगसँगै िविभÆ न वबेसाइट, Êलग, एप आिदको िवकासल े पýकाåरतालाई 

िडिजटल बनायो। इÆटरनेटको सहयोगĬारा एकैपÐटमा िवÔ वभåरन ै सचूनाको आदान-ÿदान गन¥ यो 

सबैभÆदा सÖतो अिन सिजलो माÅयम बनेपिछ लोकिÿय बÆयो। सावªजिनक łपमा सचूना ÿवाह गनª, 

पý-पिýका पढ्न, रेिडयो सÆु न, टेिलिभजन हनेª वा Ìयिूजक िभिडयोमा रमाउन इÆटरनटे वा वेबसाइट 

सिजलो माÅयम बनेको छ।  

 िडिजटल पýकाåरताको िवकासले मþुण एवम ् छापा पýकाåरता, रेिडयो एवम ् टेिलिभजन 

पýकाåरता समेतलाई चनुौती िदएको पाइÆछ। रेिडयो तथा टेिलिभजनसमेत अनलाइन हòनपुन¥ चनुौती 

यसले Ðयाइ िदएको छ।  

अकाªितर मोबाइल फोनको िवकासले िडिजटल समाचारलाई लोकिÿय बनाएको छ।   

 सन ्१९९० का दशकका उ°राĦªमा भारतमा पिन िडिजटल पýकाåरताले ÿवेश गö यो। सन ्

१९९५ मा द िहÆदलुे अनलाइन संÖकरण आरÌभ गरेपिछ भारतमा िडिजटल पýकाåरताको ÿवेश भएको 

हो। एक वषªपिछ रेिडफ डट कम नामक समाचार तथा सचूनायĉु अनलाइन साइट ÿारÌभ भयो। सन ्

१९९८ सÌममा भारतका ÿायः ४८ समाचारपý अनलाइन भइसकेका िथए। यी समाचारपý केवल 

अङ्úेजी भाषामा माý नभएर भारतीय भाषा जÖतै िहÆदी, मराठी, मलयालम, तिमल, गजुरातीमा पिन 

ÿसाåरत िथए। यसøैममा इिÆडया टुडे, आउटलकु अिन द वीक पिन इÆटरनेटमा अनलाइन बने।   

 इÆटरनटेका माÅयमबाट समाचार सÌÿेषण गåरने, िनयिमत łपमा अपडेट गåरने एवम ्िनरÆतर 

ÿकाशन भइरहने पýकाåरतालाई िडिजटल पýकाåरता भिनÆछ। छापा तथा िवīुतीय माÅयमभÆदा बेµलै 

िकिसमको गणु भएकाले यसलाई Æय ू िमिडया अथवा अनलाइन िमिडया र यसबाट गåरने 

पýकाåरतालाई Æय ू िमिडया पýकाåरता अथवा अनलाइन पýकाåरता पिन भिनÆछ। िडिजटल 

पýकाåरताले परÌपरागत पýकाåरतामा Óयापक पåरवतªन Ðयाएको छ। उपलÊधता र ÿािĮका ŀिĶले 
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िडिजटल पýकाåरतालाई छापा माÅयम, रेिडयो र टेिलिभजन पýकाåरताभÆदा ÿभावकारी माÆ न 

थािलएको छ। ससंारका ÿÂयेक कुनाबाट इÆटरनेटको ÿयोग गरी अनलाइन हनेª र समाचार सामúी 

अपलोड गनª सिकÆछ। कुनै पिन घटना हòनासाथ Âयसको जानकारी तÂकाल िवÔ वÓयापी बनाउन 

अनलाइन Æयजुपोटªल अÂयÆत ÿभावकारी माÅयम बनेको छ। अनलाइन Æयजुपोटªलमा समाचार 

अपलोड गनª केवल एउटा पासवडª भए पµुछ। छापा माÅयममा जÖतो कागजको सीमा या िटभी-

रेिडयोमा जÖतो समय बÆधनका कारण सामúी छोट्याउनपुन¥ वा हटाउनपुन¥ बाÅयता अनलाइनमा हòदँनै।  

 िडिजटल पýकाåरताको िवशषेता मिÐटिमिडया सामúी úहण गनªमा िनिहत छ। अनलाइन 

Æयजुपोटªलमा अखबारमा जÖतै अ±र र फोटो हनेª सिकÆछ। रेिडयोमा जÖतै Åविनअिङ् कत सामúी सÆु न 

सिकÆछ भने टीभीमा जÖतै िभिडयो हेनª पिन सिकÆछ। िडिजटलका यी िवशेषताका कारण पाठकमाझ 

सामúी अÆय िमिडयाका तुलनामा बढी ÿभावकारी ढङ् गले þुतगितमा सÌÿेषण गनª सिजलो हòÆछ। 

अनलाइन Æयजुपोटªलको िवशेषता भनकेो आफूले चाहकेा समयमा चाहकेा सामúी पढ्न वा हनेª पाउनु 

हो। रेिडयो वा टीभीमा जÖतो समाचार वा अÆय कायªøम सÆु न वा हनेªको लािग कायªøम ÿसारण हòने 

िनिÔ चत समयको ÿती±ा गरेर बÖन ुपन¥ बाÅयता अनलाइन Æयजुपोटªलमा हòदँनै र साथै अखबार पढ्नका 

लािग अकाª िदनको ÿती±ा न ै गनुªपदन̈। वेबसाइट िडिजटल पÖुतकालय जÖतै हòन।् यसमा परुाना 

ÿकािशत सामúी पिन सहजै खोºन सिकÆछ।  

 सचूना सÌÿेषणको तåरका फरक भए तापिन अनलाइन पýकाåरता अÆय पýकाåरताभÆदा 

िभÆ न छैन। अनलाइन पिýकामा पिन संवाददाता हòÆछन।् यसमा पिन सÌपादकको आवÔयकता पदªछ। 

समाचार सङ् कलनदेिख समाचार सÌपादनकायªसÌम र ÂयसपÔ चात् पिन यसलाई सÌÿेषणयोµय बनाउने 

ÿिøया अनलाइनमा पिन उÖतै हòÆछ। यसमा पिन िव²ापन ÿकािशत हòने गदªछन।्  
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 िडिजटल पýकाåरता नौलो ÿिविधमा आधाåरत पýकाåरता भएका हòनाले यसमा आबĦ 

पýकारमा थप िविशĶ ÿािविधक ±मता हòन ु आवÔयक छ। अनलाइनका पाठकका łिच िभÆदै 

ÿकारको भएका हòनाल ेपरÌपरागत सोचल ेपिýकालाई łिचकर बनाउन सिकँदैन। हाल आएर िडिजटल 

पýकाåरताका पिन िविभÆ न Öवłप िवकिसत हòदँैछन।् जित-जित सचूना ÿिविधको िवकास हòदँ ैजाँदैछ 

उित-उित िडिजटल पýकाåरताका Öवłप पिन िविवध बÆदै जाँदैछन।्  

 िडिजटल पýकाåरताको िवकिसत łपलाई Åयानमा रा´दै यसलाई समाचारपý वेभसाइट, 

रेिडयो एवम् टेिलिभजन समाचार वेभसाइट, समाचार पोटªल एवम ्ÖवतÆý समाचार वेभसाइट, हाइपर 

लोकल Æयजु साइट, नागåरक पýकाåरता साइट एवम ् सामािजक िमिडया साइट, Êलग र मोबाइल 

समाचार सेवागरी साधारणतः सात ®ेणीमा िवभाजन गनª सिकÆछ।  

६.३. अविधगत आधारमा पýकाåरताका ÿकार  

 पýकाåरतामा समयको महßव सवाªिधक हòने गदªछ। िवīतुीय एवम् छापा दवैु िकिसमका 

स¼ चार माÅयममा समयकै आधारमा पýकाåरता स¼ चालन हòÆछ। पýकाåरताको कायª िनिÔ चत 

अविधमा पणूª गनुªपन¥ हòदँा यसलाई हताåरएको सािहÂय पिन भिनएको छ। रेिडयो अथवा टेिलिभजनमा 

िनिÔ चत अविधमा बलेुिटन ÿसाåरत हòÆछन ् भने छापा माÅयमका पý-पिýका िनिÔ चत अविधमा 

ÿकािशत हòÆछन।् अनलाइन र टेिलिभजन पýकाåरतामा आÉना पाठक-दशªकसम± नयाँ खबर िछटो 

पöु याउने हतार सदैव रहकेो हòÆछ भने छापा माÅयमल ेपिन अिहले आएर खबर अनलाइन पýकाåरताका 

माÅयमĬारा आÉना पाठकसम± पöु याउने गरेको छ। अतः िविभÆ न ÿकाशन अविधका आधारमा 

ÿकािशत हòने पý-पिýका र तत् सÌबÆधी पýकाåरता िनÌनÿकार रहकेा छन-् 

६.३.१. दैिनक : दैिनक भनेको ÿÂयेक िदन ÿकािशत हòने पिýका हो। आधिुनक पýकाåरताको सशĉ 

प± नै दिैनक समाचारपýको ÿकाशन हो। ÿÂयेक िदन नयाँ अिन ताजा िविभÆ न घटनाøमका समाचार 
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एवम ्अÆय रोचक सचूनामूलक जानकारी, िव²ापन र लेखािद, सािहÂय, कला, सङ् गीत र सÖंकृितिसतै 

²ानिव²ानका िविवध पाठ्यसामúी िलएर पाठकसम± पµुने पिýका िवशेषलाई दैिनक पिýका वा दैिनक 

समाचारपý भिनÆछ।  

 दिैनक समाचारमा समाचार, समाचारका िवÔ लषेणाÂमक अÅययन, राजनीितक, सामािजक, 

आिथªक, साÖंकृितक, सािहिÂयक िवषयका लेख एवम ्िसजªनाÂमक रचना, खेलकुद, कला, मनोर¼ जन, 

ºयोितष, धमª-संÖकृित, परÌपरा, फोटोलगायतका सामúी ÿकािशत हòने गदªछन।्  

६.३.२. अĦªसाĮािहक : सĮाहमा दईुपÐट ÿकािशत पिýकालाई अĦªसाĮािहक पिýका भिनÆछ। 

मूलतः समाचारÿधान रहने अĦªसाĮािहक पिýका टेबलोएट आकारमा ÿकािशत हòÆछन।् यसमा पिन 

दैिनक पिýकामा जÖतैजÖतै सामúी ÿकािशत हòने गदªछन।्  

६.३.३. साĮािहक : सĮाहमा एकपÐट ÿकािशत हòने पिýकालाई साĮािहक भिनÆछ। यो टेबलोएट 

आकारका साथै पिýका आकारमा पिन ÿकािशत हòने गदªछ। साĮािहक समाचारपý दिैनकभÆदा बढी 

िवÔ लषेणाÂमक हòÆछ अिन यसमा खोजी पýकाåरतालाई उ¸च ÿाथिमकता िदइÆछ। घटनाको गहन 

छानबीनसिहत Âयसको अÆतःतहसÌम पगुेर खबर सÌÿेषण गनुª न ै साĮािहक पिýकाको धमª हो। 

साĮािहक पिýकाल े दैिनकल े िदन नसकेका र नËयाएका अनेकन िवषयवÖतुलाई गहन, रोचक एवम ्

पठनीय łपमा ÿÖतुत गदªछ। आधिुनक पýकाåरताको थालनी साĮािहक समाचारपýबाट न ैभएको हो।  

६.३.४. पाि±क : मिहनामा दईुपÐट अथाªत् १५ िदनमा ÿकािशत हòने पिýकालाई पाि±क पिýका 

भिनÆछ। पाि±क पिýका टेबलोएट अिन पिýका दवुै आकारमा ÿकािशत हòने गदªछन।् यो समाचारÿधान 

पिýकाका अितåरĉ समाचारइ°र िवषय जÖतै अनुसÆधानÿधान, िव²ानÿधान, खेलकुद, चलिचý, 

सािहिÂयक आिद केिÆþत पिन हòने गदªछन।् समाचारÿधान पाि±कहł िवÔ लेषणाÂमक एवम ्
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अनसुÆधानाÂमक ÿकृितका हòÆछन।् िसि³कमबाट सन ् 1961-देिख थािलएको क¼ चनजङ् घा नेपाली 

पाि±क पिýकालाई उदाहरणका łपमा हनेªसिकÆछ।   

६.३.५. मािसक : मािसक पिýका भनेको मिहनामा एकपÐट िनयिमत łपले ÿकािशत हòने पिýका हो। 

यो समाचारÿधान ÿकृितको हòदँाहòदँ ैपिन यसमा िव²ान, अथªशाľ, Óयापार वािणºय, सािहÂय, कला, 

सङ् गीत, संÖकृित, लोकसािहÂय, बालसािहÂय, पाåरवाåरक, ÖवाÖÃय, िचिकÂसा िव²ान, राजनीित, 

अनसुÆधान, इितहास, चलिचý आिद अनकेन िवषयमा मािसक पिýकाका खोराक हòने गदªछन।् यो बढी 

िसजªनाÂमक, िवÔ लषेणाÂमक एवम ्समालोचनाÂमक हòने गदªछ।  

६.३.६. Ĭयमािसक : दईु मिहनामा एकपÐट ÿकािशत हòने पिýकालाई Ĭयमािसक पिýका भिनÆछ। 

Ĭयमािसक पिýका पिन मािसक पिýकाकै िवशेषताल ेपåरपणूª हòÆछ।  

६.३.७. ýैमािसक : तीन मिहनामा एकपÐट ÿकािशत हòने पिýकालाई ýैमािसक भिनÆछ। अङ्úेजीमा 

³वाटरली शÊद ÿचिलत छ भने Âयसैको समानाथê ýैमािसक पिýका मूलतः समाचारइ°र िवषयकेिÆþत 

हòÆछन।् िव²ान, अथªशाľ, Óयापार वािणºय, सािहÂय, कला, सङ् गीत, संÖकृित, लोकसािहÂय, 

बालसािहÂय, पाåरवाåरक, ÖवाÖÃय, िचिकÂसा िव²ान, राजनीित, अनसुÆधान, इितहास, चलिचý आिद 

िवषयकेिÆþत ýैमािसक ÿकािशत हòने गदªछन।्  

६.३.८. चौमािसक : चार मिहनामा एकपÐट ÿकािशत हòने चौमािसक पिýका पिन ýैमािसक जÖतै 

समाचारइ°र िवषयकेिÆþत रहÆछ।  

६.३.९. अĦªवािषªक : वषªमा दईुपÐट अथाªत् ६ मिहनामा एकपÐट ÿकािशत हòने अĦªवािषªक पिýका 

पिन मूलतः समाचारइ°र िवषयकेिÆþत हòÆछन।् यÖता पिýका सङ्  घ-संÖथाका मखुपý पिन हòने गदªछन ्

भने अनसुÆधानाÂमक पिन हòने गदªछन।् 
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६.३.१०. वािषªक : वषªमा एकपÐट ÿकािशत हòने वािषªक पिýका समाचारÿधान एवम् समाचारइ°र 

दवैु ÿकारका हòने गदªछन।् िवशषे łपमा सङ् घ-संÖथानको मखुपýका łपमा ÿकािशत हòने वािषªक 

पिýकामा ÿितवेदन, उपलिÊध, गितिविधका िववरणिसतै िसजªनाÂमक, समालोचानाÂमक, 

अनसुÆधानाÂमक लखे रचना पिन समावशे गåरएका हòÆछन।् 

६.३.११. सामियक : सामियक पिýका ÂयÖतो पिýका हो जो िनयिमत समयअÆतरालमा ÿकािशत हòन 

बाÅय हòदँनैन।् िवशेषगरी सािहिÂयक एवम ्अÆय िवषयकेÆþी सामियक पिýका मनोर¼ जनाÂमक एवम ्

रहÖयमय पिन हòने गदªछन।् 

६.४. िवषयवÖतुका आधारमा पýकाåरताका ÿकार  

 पýकाåरताका असीिमत िवषयवÖतु हòनस³छन,् तथािप Óयावसाियक पýकाåरताका ±ेýमा 

ÿचिलत िवषयवÖतुगत आधारमा पýकाåरताका िनÌनिलिखत ÿकारमािथ चचाª गनª उपयĉु हòनेछ।  

६.४.१. फोटो पýकाåरता : ‘फोटोúाफì’  शÊदको ÓयÂुपि° िúसेली भाषाबाट भएको हो। िúसेली 

भाषामा ‘फोटो’ भनेको ÿकाश हो भने ‘úाफì’ भनेको िचý बनाउन ु हो। अथाªत् िúसेली भाषामा 

‘फोटोúाफì’ भनेको ÿकाशĬारा िचý बनाउन ुहो। आधिुनक पýकाåरतामा फोटो पýकाåरताको िवशषे 

महßव हòÆछ। यसलाई पýकाåरताको अिभÆ न अङ् ग मािनÆछ। जनस¼ चारका माÅयमबाट फोटोĬारा 

सचूना ÿवाह गनुªलाई फोटो पýकाåरता भिनÆछ। फोटो पýकाåरताका िनिÌत उपयĉु साधन, ®म र 

िसपको आवÔयकता पदªछ। फोटो िख¸नका िनिÌत ³यामेराको खाँचो पदªछ। यसैल े फोटो 

पýकाåरतािसत ³यामेराको अभेī सÌबÆध रहकेो छ।  

 पýकाåरता ±ेýमा फोटो पýकाåरता एक सशĉ र ÿभावकारी माÅयम हो, िकनभन े हजारौ ँ

शÊदĬारा Óयĉ गनª नसिकने घटनािववरणलाई एउटै फोटोĬारा ÖपĶ पानª सिकÆछ। फोटोका ÿयोगĬारा 

पाठ्यसामúीलाई आकषªक एवम ्रोचक बनाएर पाठकको Åयान केिÆþत गनª सिजलो हòÆछ। अकō प± 
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फोटो ब»ुनका िनिÌत मािनसलाई भाषा बिुझरहने आवÔयकता पद¨न। फोटोले सूचना, मनोर¼ जन अिन 

अिभÿेरणा िदने काम गदªछ।  

 अतः फोटोका माÅयमĬारा खबरलाई ÿभावकारी łपमा पिुĶ गनªका साथै सजीवता ÿदान गन¥ 

जनस¼ चारको एक सशĉ माÅयम फोटो पýकाåरता हो।  

६.४.२. खोजी पýकाåरता : पिहले पिहल ेखोºने काम भएको हòदँा समú पýकाåरतालाई न ैखोजी 

पýकाåरता भिनÆÃयो। सबै संवाददाता एवम ् åरपोटªरले तयार पारेका सबै सामúी खोजपणूª सामúी हòने 

हòदँा उनीहł खोजी åरपोटªर हòÆथे। समाचारपý, पिýका, टेिलिभजन र रेिडयोका समाचारका लािग 

सचूना सङ् कलन गनुªपन¥ हòÆछ, तर वतªमान अवÖथामा ÿचिलत खोजी पýकाåरता अथवा इÆभेिÖटगेिटभ 

जनाªिलºम भने पिहलकेो भÆदा केही िभÆ न अथªमा िलइएको पाइÆछ।  

खोजी पýकाåरतालाई पýकाåरताको िवशेष र महßवपणूª प± मािनएको छ। खोजी पýकारका 

कामकतªÓय अł पýकारको भÆदा बढी उ°रदायी हòÆछ। उसले धेरै थरीका मािनससँग भेटवाताª र 

अÆतवाªताª गरी खोजपणूª अनसुÆधान गनुªपछª। तÃयगत घटनासÌबÆधी आफँैले Öथलगत अवलोकन 

गनुªपछª। खोजी पýकारले सामाÆय समाचारमा समेिटने सचूनाभÆदा बढी जानकारी उपलÊध गराउनु पछª। 

Âयसो हòदँा खोजी पýकाåरतामा सामाÆय åरपोिटªङभÆदा िवशेष åरपोिटªङको आवÔयकता पदªछ, िकनभने 

खोजीमलूक सामúी बढी गहिकलो र तहसÌम पगुेको हòन ुअपिे±त छ।   

 खोजी पýकाåरता परÌपरागत पýकाåरताभÆदा गहन, अनसुÆधानाÂमक, पåर®मयĉु, 

सÂयतÃयपरक, उ°रदाियÂवपणूª एवम ् जवाबदेही तथा जोिखमपणूªसमेत हòने हòदँा खोजी पýकाåरतामा 

संलµन पýकारको भिूमका पिन सामाÆय पýकारको भÆदा फरक र िविशĶ हòÆछ। खोजी पýकारमा हòनपुन¥ 

अÂयावÔयक गणुमÅय ेŀढता, ÿितबĦता,  धीरता, सतकª ता, िनÕप±ता, िववकेशीलता, जानकारी रा´ ने 
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±मता, अÅययनशीलता, िज²ास,ु सङ्úह गन¥ ÿविृ°, इमाÆदारी, कÐयाणकारी, जाससुीकला अिन 

भािषक ²ान हòन।्  

 लामो समयसÌम अनसुÆधान गरेर सÂय तÃयको खुलाउन ुगनेुªपन¥ हòदँा यो िविशĶ कायª पिन हो। 

यसका लािग पýकारले योजनाबĦ तåरकाले सÂयतÃयको िविधसÌमत खोजी गनुª पदªछ। खोजी 

पýकाåरताका लािग िविभÆ न ति³नकको ÿयोग गåरÆछ, जसलाई खोजी पýकाåरता िविध भिनÆछ। 

िवषय, पåरकÐपना, सÂयापन, मानव ąोत, ÓयवÖथापन, लखेन, िनयÆýण अिन ÿकाशन आिद खोजी 

पýकाåरताका ÿमुख िविधहł हòन।्  

६.४.३.  पयाªवरण पýकाåरता : अङ्úेजी भाषाको एनभाइरोमेÆटल जनाªिलºम-कै नेपाली łपाÆतरण 

पयाªवरण पýकाåरता हो। नपेालीमा पयाªवरण, वातावरण, पåरवेश आिद पयाªयवाची शÊदका łपमा 

úहण गåरए तापिन मूल łपमा पयाªवरण पýकाåरता नै ÿचलनमा रहकेो छ। पयाªवरण पýकाåरता 

पयाªवरणिसत सÌबिÆधत पýकाåरता हो। अकाª शÊदमा भÆ न ेहो भने यो पÃृवीिसत जोिडएको पýकाåरता 

हो।  

पयाªवरण पýकाåरताले पÃृवीको पयाªवरणसÌबिÆधत िविभÆ न प±का अÅययन र खोजी गरी 

सवªसाधारणलाई सचूना स¼ चार गदªछ। पयाªवरणको संर±ण गन¥ मलू उĥÔेय िलएर पयाªवरण 

पýकाåरताले पयाªवरणसÌबिÆधत िविभÆ न मĥुा जÖतै ÿदषूण, वनिवनाश, मौसम पåरवतªन, हåरतगहृ 

ÿभाव, कृिष, उīोग, िवकास आिदमािथ समाचार तथा लखेका ÿकाशन र ÿसारणĬारा सवªसाधारण 

मािनसलाई सिूचत माýै गद¨न जनचेतना जगाउनका साथै मानवसमाजलाई उ°रदाियÂवबोध पिन गराउने 

कायª गदªछ। पयाªवरण पýकाåरतािभý मानव सËयताका िवकास, इितहास, भगूोल, िव²ान आिद 

²ानानशुासन समावेश हòदँछन।्  
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 यसैले कुनै पिन पयाªवरण पýकारमा व²ैािनक भाषा र अËयासलाई ब»ुने ±मता, ऐितहािसक 

घटनाको ²ान, पयाªवरण नीित िनधाªरण िवषयलाई úहण गन¥ ±मता, पयाªवरणसÌबिÆधत सङ् गठन एवम ्

संÖथाका गितिविधसिहतको जानकारी, समकालीन पयाªवरणका िदशाबोधबारे साधारण ±मता हòनका 

साथै ÿसाåरत जानकारी जनसाधारणले सहजै ब»ुनस³ने हòन ु पिन आवÔयक छ। पयाªवरण पýकाåरता 

पयाªवरण स¼ चारिभý  पदªछ अिन यसको सोझो सÌबÆध ÿकृित लेखनिसत रहकेो हòÆछ।  

अतः पयाªवरण र ÿकृितसÌबिÆधत िविभÆ न िवषयवÖतुका अÅययन, अनसुÆधान गरेर सÂयतÃय 

जनसमुदायसÌम पöु याउने पýकाåरतालाई नै पयाªवरण पýकाåरता भिनÆछ। मलूतः पÃृवीको पयाªवरणको 

र±ा अिन जनसमदुायलाई पयाªवरणÿित सचते र सतªक गराउने उĥÔेय पयाªवरण पýकाåरताको रहकेो 

हòÆछ।  

६.४.४. नागåरक पýकाåरता : नागåरक पýकाåरता अङ्úेजी भाषामा ÿचिलत िसिटजन जनाªिलºम-

को नपेाली łपाÆतरण हो। नागåरक आफै सिøय भएर पýकाåरता गनुª नै नागåरक पýकाåरता हो। 

Óयावसाियक पýकाåरताको तािलम निलएका र Óयावसाियक पýकाåरताको ²ान नभएका नागåरकले 

पिन खबर अनलाइन अथवा िडिजटल स¼ चार माÅयम अथवा वभेसाइट, Êलग, सामािजक 

िमिडयाĬारा सचूना स¼ चार गनुª न ै नागåरक पýकाåरता हो। नागåरक पýकार ÿिशि±त Óयावसाियक 

पýकार जÖता िवÔ वसनीय नहòदँाहòदँ ैपिन आचेल नागåरक पýकाåरता ÿभावकारी मािनन थािलएको छ। 

नागåरक पýकाåरतालाई जनपýकाåरता (Public Journalism), पिन भÆन सिकÆछ।  

 अतः Óयावसाियक पýकाåरताको जानकारी नभएका सवªसाधारण नागåरकĬारा िविभÆ न िवषय 

र घटनाøमका सचूना र समाचार परÌपåरत स¼ चार माÅयम तथा आधिुनक िडिजटल िमिडयाको 

ÿयोगĬारा िवÔ वÓयापीकरण गनुª नै नागåरक पýकाåरता हो। परÌपåरत स¼ चार माÅयमल ेÅयान निदएको 

िवषयलाई नागåरक पýकाåरताले उठान गदªछ।  
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 नागåरक पýकाåरतामा सामािजक स¼ जालको िवकासले øािÆतकारी पाइलो चाÐयो।   

नागåरक पýकाåरता वैकिÐपक िमिडयाका łपमा िवकिसत भएको पýकाåरता हो।  नागåरक 

पýकाåरतामा जनताको ÿÂय± सहभािगता हòने हòदँा यसबाट मलूधाराका पýकारले पिन सचूना िलने 

गरेको पाइÆछ। पýकारका łपमा ÿिशि±त नभए नागåरकले िवषयवÖतुलाई आÉनै ŀिĶकोणबाट हेन¥ 

गदªछन ् अिन ÂयÖतोको सचूना स¼ चार गन¥ गदªछन ् जसबाट परÌपåरत िमिडयाले ÿचरु माýामा लाभ 

उठाउन स³छन।् अतः नागåरक पýकाåरता जनताको सहभािगता रहकेो ÂयÖतो पýकाåरता हो जसले 

सचूना स¼ चार माýै गदन̈ जनिवचार पिन िसजªना गदªछ। यसमा पिन परÌपरागत पýकाåरताले जÖतै 

आचारसंिहताको पालन गåरन ुपदªछ।  

६.४.५. पैरवी पýकाåरता : पैरवी पýकाåरता अङ्úेजी भाषामा ÿचिलत एड्भोकेसी जनाªिलºमको 

नेपाली łपाÆतर हो। पैरवी पýकाåरतालाई वकालती पýकाåरता पिन भÆ न सिकÆछ।यसलाई िसिवक 

जनाªिलºम, पिÊलक जनाªिलºम, कÌयुिनटी जनाªिलºम अिन कÌयिुनटेåरयन जनाªिलºमको नामले पिन 

िचिनÆछ। 

 पैरवी अथाªत् एड्भोकेसी भÆ नाल े कुनै मĥुाको िÖथितलाई ÿोÂसािहत गनुª अथवा एकिनķ 

तåरकाले मĥुालाई अिघ बढाउन ु अथवा कुनै पिन मुĥालाई आÉनै तåरकाले ÿचार गनुª हो।पैरवी 

पýकाåरता पýकाåरताको Âयो प± हो जसमा कुन ै सामािजक अथवा राजनीितक उĥÔेयका लािग 

जानीबझुी अथवा ÖपĶ łपमा गैरवÖतुिनķ अथवा एक प±ीय ŀिĶकोण राखेर िवषयका सकाराÂमक 

प±लाई माý ÿÖतुत गन¥ काम हòÆछ। सवªसाधारणका जीवनिसत सरोकार रा´ न े अथवा ÿभािवत गन¥ 

िकिसमका मĥुालाई कुनै पिन पåरिÖथितमा ÿोÂसािहत गरेर जननीित अिन राजनीितक, आिथªक अिन 

सामािजक ÿणाली एवम ्संÖथान र जनतालाई सजग पान¥ काम परैवी पýकाåरताĬारा गåरÆछ। कितपय 

िÖथितमा जनताका आवाज बनेर कितपय िवषयवÖतुका िबÆदगुत ÿचार गरी सामािजक पåरवतªन गन¥ 
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अिन जनताका जीवनÖतरमा सधुार Ðयाउने उĥÔेय पिन यसल ेबोकेको हòÆछ। पैरवी पýकाåरतामा पिन 

पýकाåरताका ती सबै तßवलाई यथावत łपमै पालन गåरÆछ, तर यसको एउटै उĥÔेय जनताको आवाज 

बनेर सामािजक पåरवतªनका लािग कायª गन¥ हòÆछ।  

 पैरवी पýकाåरतामा कुनै मĥुा, िवषयवÖतु, नीितसÌबÆधी िवषय, राजनीितक, सामािजक, 

आिथªक आिद प±लाई िलएर कलम चलाइÆछ। यसरी समथªन गदाª पवूाªúहसिहत ÿितप±ीका तकª को 

िवरोध गद ̈ वÖतुिनķता र िनÕप±तालाई समेत बेवाÖता गरी सÌबिÆधत मĥुा वा िवषयमा जनधारणा 

िनमाªण गन¥ अभीĶ रािखएको हòÆछ। यसमा सदैव मुĥा वा िवषयमा सकाराÂमक प±लाई सÂयताका 

łपमा ÿÖतुत गåरÆछ भने यस िकिसमको पýकाåरता िवषयवÖतुकेÆþी हòÆछ।  

 

६.४.६. िवकास पýकाåरता : कुन ै पिन राÕůको आिथªक, सामािजक, शैि±क, साÖंकृितक, 

राजनीितक, जनजीवनÖतर, ÖवाÖÃय, कृिष, यातायात आिद िविभÆ न प±का िवकासिसत सÌबÆध रा´ ने 

पýकाåरतालाई िवकास पýकाåरता भिनÆछ। वाÖतवमा जनस¼ चारका माÅयममा िवकाससÌबÆधी 

िवषयवÖतुको समावेश हòन ुन ैिवकास पýकाåरता हो।  

 िवकास पýकाåरताको महßव भारत जÖतो देशमा धेरै हòÆछ, िकनभने भारत जÖता िवकाशील 

देशका ठुलो जनसङ्´या úामीण ±ेýमा बसोबास गदªछ, तर यी देशका समाचारपý, रेिडयो तथा 

टेिलिभजन केÆþ सहरकेिÆþत छन ् र समाचार पिन सहरकेÆþी हòÆछन।् ती स¼ चार माÅयमल े सहरका 

आÉना पाठक र दशªकका łिचलाई Åयानमा राखेर समाचार ÿकाशन एवम ्ÿसारण गन¥ गदªछन।् सहरमा 

भएका िवकासमूलक गितिविधलाई माý यी स¼ चार माÅयमल े दे́ दछन ् तर िवकास कुना-कुनासÌम 

पगुेको छ िक छैन भÆ न ेतÃयको खोजी गनुª पिन आवÔयक छ।  
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६.४.७. úामीण पýकाåरता : úामीण ±ेýका िवकासिसत सरोकार रा´ न े पýकाåरतालाई úामीण 

पýकाåरता भÆदछन।् यो िवकास पýकाåरताकै अवधारणामा िवकिसत भएको पýकाåरता हो। मलूतः 

समाचारपýमा ठुÐठुला सहर, राजधानी, राºय, रािÕůय तथा अÆतराªिÕůय गितिविधले माý ठाउँ पाउने 

गरेकाले úामीण ±ेý अवहलेनामा परेको पाइÆछ।  

  úामीण पýकाåरता गाउँका िविवध गितिविध जÖतै कृिष, úामीण िवकास, ÖवाÖÃय, 

पयाªवरण, ÿािविधक िवकास, रोजगार, úाÌय जनजीवनले भोिगरहकेा समÖया, Óयापार, जनजीवन, 

úाÌय पेयजल, कला, संÖकृित, ÿितभा, िश±ा आिदिसत सरोकार रा´ ने Óयावसाियक समाचार सÌÿेषण 

हो। यसमा úामीण ŀिĶकोण रािखएको हòÆछ र समाचार गाउँमा न ैिनमाªण हòÆछ अिन गाउँबाटै सÌÿेिषत 

पिन हòÆछ। यो सहरी ±ेýमा बसेर तथाकिथक úामीण पýकाåरता भनेर कलम चलाउने सहरेहłको 

िवरोधमा िवकिसत भएको अवधारणा हो।  

समúमा गाउँको िवकास, संविृĦ, úाÌय जनजीवनका उÆ नितको लàय राखी úामीणबासीलाई सहरी 

±ेýका मािनसका समक±मा उËयाउने पýकाåरता नै úामीण पýकाåरता हो। यसमा úामीण ±ेýका समú 

िवकासको झाँकì ÿितिविÌबत हòÆछ। 

६.४.८ खेलकुद पýकाåरता : खेलकुदसÌबÆधी समाचारपýमा ले́  न,ु टेिलिभजन अिन रेिडयोमा 

िववरण ÿÖतुत एवम् ÿसारण गनुª नै खेलकुद पýकाåरता हो। समाचारपýमा खेलकुदलाई िवशेष महßव 

िदइएको हòÆछ र सो ÖतÌभ लोकिÿय पिन हòनछ्। ÂयÖता ÖतÌभबाट समाचारपýले खेलकुदको छुĘै पķृ 

राखेर आÉना पाठकलाई आकिषªत गन¥ ÿयास गदªछ। िवशेषगरी यवुा पाठकलाई आकिषªत गनª 

समाचारपýमा खेलकुद पķृ रािखएको हòÆछ।  

 खेलकुद पýकाåरता अÆय पýकाåरताभÆदा केही िभÆ न हòÆछ, िकनभने खेलकुद पýकारले 

एकैसाथ संवाददाता र समी±कको भिूमका िनवाªह गदªछ।उसले समाचारकथामा आÉना िवचार रा´दै 
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खेलका सÌपणूª िववरणका साथसाथै समी±ा पिन ÿÖतुत गरेको हòÆछ।ऊ खेलाडीको गणुमान र 

±मताको िनणªय िदने Æयायधीश बनेको हòÆछ। 

 खेलकुद पýकारका लािग खेलकुदका िवषयमा ²ान हòन ुअिनवायª हòÆछ। आÉना ±ेýअनसुार 

सÌबिÆधत खेलका िनयम, पाåरभािषक शÊदावली, खेलको भाषा, खेलाडीको ÿदशªनी िवषयक 

जानकारी, खेलाडीको ±मताको आकलन गन¥ द±ता, खेलमैदान िवषय जानकारी, मौसम िवषयक 

जानकारी, सÌबिÆधत ÿितयोिगताका िवषयमा जानकारीका साथसाथै सÌबिÆधत खेलमा बिनएका 

कìितªमानबारे जानकारी हòन आवÔयक हòÆछ। यसका साथै पýकारमा समी±ा गन¥ खबुी पिन हòन 

आवÔयक हòÆछ। खेलकुद पýकाåरतामा खेलको माý समाचार सÌÿेषण नगरेर खोजी पýकाåरताका 

सहयोगमा नयाँ नयाँ तÃय र ÿसङ् ग, ओझेलमा परेका खेलाडीलाई पिन ÿकाशमा Ðयाउन सिकÆछ।  

अतः Öथानीय, ±ेýीय, रािÕůय, अÆतराªिÕůय खेलकुद ÿितयोिगता र खेलाडी, खेलकुद Öपधाª उÂसव 

आिदका िवषयमा समाजलाई रोचक तåरकामा समी±ािसतै जानकारी िदने पýकाåरतालाई नै खेलकुद 

पýकाåरता भÆदछन।्  

६.४.९. सािहिÂयक पýकाåरता : सािहिÂयक पýकाåरताका सÆदभªमा भारतीय अवधारणा र पाÔ चाÂय 

अवधारणामा िभÆ नता पाइÆछ। भारतीय अवधारणाअनसुार पýकार र सािहÂयकारमा कुनै ÿकारको 

िभÆ नता पाइदँैन, दवैु लेखक हòन,् दवुै सजªक हòन।्अंशतः ÿÂयेक पýकार सािहÂयकार पिन हो भने 

अिनवायªतः ÿÂयेक सािहÂयकार पýकार पिन हो। दरूŀिĶ, िचÆतन-मनन अिन लेखनमा समÿे्षणीयताको 

शिĉले पåरपणूª पýकार अिन सािहÂयकार दवैु न ैसÂयं िशवं सÆुदरंका उपासक हòन।् भारतीय िवĬान ्ले 

पýकाåरता र सािहÂयलाई एका-अकाªका पयाªयका łपमा हरेेका छन।् भारतका धेरैजसो सािहÂयकार 

पýकार छन ्भने धेरै न ैपýकार सािहÂयकार पिन छन।्  
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 भारतीय अवधारणामा पý-पिýकाका माÅयमĬारा सािहÂयको सेवा गनुª न ै सािहिÂयक 

पýकाåरता हो। भारतेÆद ू हåरÔ चÆþदेिख आजसÌम नै पý-पिýकाका माÅयमĬारा भारतीय सािहÂयका 

िविभÆ न िवधा किवता, काÓय, उपÆयास, कथा, िनबÆध, समालोचना, नाटक, एकाङ् कì, सÖंमरण, 

िनयाýा, शोधपरक लेख, जीवनी आिदले फÖटाउने अवसर ÿाĮ गरेका छन।् भारतीय समाचारपýले पिन 

आरÌभदेिख नै सािहÂय सेवालाई धमª ठानकेो देिखÆछ भने सािहÂय सेवाको उĥÔेय िलएर िवशĦु 

सािहिÂयक पिýकाका ÿकाशन पिन भएका छन,् जसलाई सािहिÂयक पýकाåरता मािनएको छ।  

 भारतका तुलनामा पाÔ चाÂय संसारमा सािहिÂयक पýकाåरताको अवधारणा बीसौ ँशताÓदीको 

मÅयितर माý देखापरेको हो। शैलीगत िविशĶतासिहत इितव°ृाÂमक ति³नकìमा तÃयपरक सचूना 

समावेश गåरएको पýकाåरतालाई कथेतर सािहÂय (ननिफ³सन)-का łपमा ®ेणीकरण गरी ÿÖतुत 

गनुªलाई छुĘै सािहिÂयक पýकाåरता भिनएको हो। सािहिÂयक पýकाåरतालाई आ´यानाÂमक सािहÂय 

(नेरेिटभ जनाªिलºम), िसजªनाÂमक कथेतर सािहÂय (िøएिटभ ननिफ³सन) जÖता शÊदको ÿयोग 

गåरएको पाइÆछ। 

कथेतर सािहÂयका माÅयमĬारा िसजªना हòने उपÆयास, कथा, िनबÆध, ÿबÆध, अनसुÆधानाÂमक लेख, 

पÖुतक िनłपण, समी±ा आिदमाÅयममा पýकाåरता गनुª नै सािहिÂयक पýकाåरता हो।   

 भारतीय अवधारणाकै आधारमा नेपाली सािहिÂयक पýकाåरता िवकिसत भएको पाइÆछ। 

गोरखापý, सÆुदरी, माधवी, गोखाªली, चिÆþका, गोरखासंसार, शारदा, उदय, खोजी, गोखाª, भारती, 

क¼ चनजङ् घा, िदयालो, ąĶा, िनमाªण हòदँ ैदैिनक आवाज, िहमालचलुी, िहमाली बेला, िहमाली आभा, 

सनुचरी समाचार, अब, आजभोिल, हाăो ÿजाशिĉ, समय दैिनक, िहमालय दपªण आिद सािहिÂयक 

पिýका र समाचारपýका ÿकाशनलाई पýकाåरताकै łपमा िलइएको छ।  
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 नेपाली िवĬान ्िवजय चािलसे, úीÕमबहादरु देवकोटा, िवजय बाÆतवा, हीरा छेýी, पÕुप शमाª, 

®ीराम खनाल, भानुभĉ आचायª, घमराज लइुटेँल आिदका पÖुतक एवम ्लेखमा पýकाåरताको चचाª 

गदाª समाचारपýिसतै िवशĦु सािहिÂयक पý-पिýकाको पिन चचाª गåरएको छ। िवशĦु सािहिÂयक 

पिýका ÿकाशन हòदँ ै आए तापिन नेपालको गोरखापý-देिख आजसÌम नै समाचारपýले नेपाली 

सािहÂयका िवकासमा महßवपणूª योगदान िददँ ै आएका देिखÆछन।् यस िदशामा गोरखापý, 

गोरखासंसार, गोखाª, क¼ चनजङ् घा, िहमालचलुी, सनुचरी समाचार आिद पिýका ÿमुख छन।्  

अतः सािहÂयको िवकासमा पý-पिýकाका माÅयमĬारा योगदान िदन ुनै सािहिÂयक पýकाåरताको मलू 

उĥÔेय हो। 

६.४.१०. पीत पýकाåरता : पीत पýकाåरता 19 औ ँ शताÊदीका अिÆतम दशकमा अमेåरकामा 

िवकिसत भएको एउटा अवधारणा हो। पीत पýकाåरता अङ्úेजीमा ÿचिलत यÐलो जनाªिलºम 

(Yellow Journalism) को नपेाली łपाÆतरण हो।  

समाचारपýमा समाचार र िवचारलाई बेµलै ÿकारले कपोलकिÐपत łपमा ÿÖतुत गरी पाठकलाई 

आकिषªत गन¥ शैलीलाई पीत पýकाåरता भिनÆछ। समाचारपýका िबøìिवतरण बढाउनका लािग सचूना 

र समाचारका सÂयतालाई पर पÆसाएर केवल बजारमा ÿभÂुव कायम गन¥ उĥÔेयल ेगåरएको पýकाåरता 

नै पीत पýकाåरता हो।  

o पीत पýकाåरतामा िनÌनिलिखत िवशेषता पाइÆछन ्-   

o पीत पýकाåरतामा कुनै पिन घटनालाई आवÔयकताभÆदा बेसी कपोलकिÐपत घटना 
शङ्ृ खला जोडेर सÂयतÃयलाई लकुाउँदै सनसनीपणूª, उ°ेजक एवम ् आøामक 
भाषाशैलीमा समाचारकथाको ÿÖतुित।  

o समाचारकथामा हòदँ ैनभएको अथवा महßवहीन रहकेो िवषय वा अंशलाई िटपेर ठुलो 
अ±रमा आøामक शीषªकको ÿÖतुित।  
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o कसैलाई िहयाउनका िनिÌत र कसैलाई उचाÐनका िनिÌत प±पातपणूª भावलखेन, 
ĂमोÂपादक शीषªकको चयन।  

o कसैलाई दनुाªम गराउन, हािन पöु याउने उĥेÔयल े कपोलकिÐपत आरोप र 
ÿसङ् गसिहतको समाचारको ÿÖतुित।  

o समाचारकथामा अिÔ लल तथा असोभनीय शÊद र भाषा ÿयोग गरी कसÿैित आरोप-
ÿÂयारोपको िसजªना गनुª।  

o ÖवाथªिसिĦका िनिÌत समाचारकथाको ÿÖतुित। 
 

 ६.४.११. आिथªक पýकाåरता : आिथªक पýकाåरता Óयिĉिवशेष, मानव समाज, राºय अिन         

राÕůको िवकास, ÿगित र संविृĦका साथै Óयिĉ, पåरवार, समाज, राºय अिन राÕůको अथªतÆýमा िनभªर 

रहकेो हòÆछ। अथªतÆýिबना कुनै पिन कामकायª कायªÆवयन हòन स³दैन। यसैले अथªतÆý आजका िवÔ वमा 

महßवपणूª प± बÆ नपगुेको छ। यही अथªतÆýिसत जोिडएको पýकाåरतालाई आिथªक पýकाåरता 

भÆदछन।्  

आिथªक पýकाåरता शÊद दईुवटा शÊद आिथªक र पýकाåरताको योगबाट बनेको हो। आिथªक शÊदको 

सÌबÆध अथªतÆýिसत रहेको छ। आिथªक पýकाåरता अङ्úेजी भाषामा ÿचिलत इकोनोिमक जनाªिलºम 

शÊदको नेपाली łपाÆतरण हो। आिथªक पýकाåरतालाई Óयापार पýकाåरता (िबिजनेस जनाªिलºम), 

वािणºय पýकाåरता (कमिसªयल जनाªिलºम), िव°ीय पýकाåरता (िफनािÆसयल जनाªिलºम) नामल े

पिन िचिनÆछ।  

 Óयिĉ, संÖथान, राºय अिन दशेमाझ हòने कुनै पिन Óयापाåरक एवम ् आिथªक Óयवहार नै 

आिथªक पýकाåरताको िवषय हो। आिथªक पýकाåरता आिथªक Óयवहार अथवा अथªÓयवÖथाको 

Óयापक गणु-दोषका समी±ा अिन िववेचनामा केिÆþत हòÆछ। अथª ÓयवÖथाका ÿÂयेक प±मा सàूम 

ŀिĶकोण रा´दै Âयसको िवÔ लषेण गनुª अिन समाजमा पन¥ Âयसका ÿभावका बारेमा अÅययन गरी 

ÿचार-ÿसार गनुª आिथªक पýकाåरताको उĥÔेय हो। आज आिथªक उदारीकरण अिन िविभÆ न राÕůमाझ 



33 

 

हòने आपसी Óयापाåरक सÌबÆधले िवÔ वकै आिथªक पåरĥÔयलाई Óयापकता ÿदान गरेको छ।वतªमानमा 

कुन ै पिन राÕůको अथª-ÓयवÖथामा अÆतराªिÕůय Óयापार सÌबÆधमा िनभªर रहकेो पाइÆछ।संसारको एक 

कुनामा भएका आिथªक हलचल अथवा आरोह अवरोहल े अÆय राÕůका अथª-ÓयवÖथालाई समेत 

ÿभािवत पादªछ।  

 वतªमानमा अथªतÆý जनमानसको चासोको िवषय बÆ नपगुेको छ। अथªतÆý, Óयापार, वािणºय, 

सरकारको आिथªक नीित, बजार, शेयर बजार, उīोग नीित, औīोिगक उÂपादन, Êयाङ् क, कारोबार, 

ऋण ÓयवÖथापन, बीमा, øयिबøय, ®िमक, अनलाइन Óयापार आिद जनसरोकारका िवषय बनेका 

छन।्पåरणामÖवłप पýकाåरतामा यी सबै िवषयलाई समेट्न आिथªक पýकाåरताको उदय भएको हो। 

समाचारपýका िवकासøममा िबगत केही दशकयता आिथªक समाचारकथाले लोकिÿयता ÿाĮ गद¨ 

आएको छ, जसले गदाª ÿायः समाचारपýमा आिथªक पýकाåरताको छुĘै पķृ रािखन थािलएको छ। यित 

माý नभई इकोनोिकमस ् टाइमस ् जÖता कितपय समाचारपý आिथªक पýकाåरताका Öवłपलाई न ै

अँगालेर ÿकािशत भइरहकेा छन।्  

६.४.१२. िव²ान पýकाåरता : िव²ानसÌबिÆधत समाचार तथा फìचर सवªसाधारणसम± पöु याउने 

पýकाåरतालाई िव²ान पýकाåरता भिनÆछ। िव²ान पýकाåरतामा िव²ान िवषय पýकार तथा पाठकमाझ 

अÆतिøª या हòÆछ। िव²ानका िविभÆ न आिवÕकार, खोज, अनसुÆधान, ÿयोग, उपलिÊध, ²ानका 

सÌभावना आिद िवषयलाई जनमानससम± तÃयपणूª एवम ् ÿामािणक łपमा पöु याउने पýकाåरता नै 

िव²ान पýकाåरता हो।  

 िव²ान पýकाåरता चनुौतीपणूª िवषय हो, िकनभने िव²ान पýकाåरताका लािग पýकारिसत 

िव²ान िवषयक ²ान हòन आवÔयक छ। िवशेषतः लघ ुतथा मÅयम दजाªका समाचारपýका लािग िव²ान 
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पýकाåरता Óयापक ±ेýको िवषय हो, िकनभने यÖता पिýकामा िव²ान पýकार र सÌपादक उपलÊध 

हòदँनैन।् 

 िव²ानल ेÿमाण माµदछ अिन िव²ान पýकाåरतामा ÿमाणिबना िदएको तÃयमािथ पाठकलाई 

िवÔ वास हòदँनै। यसैले पýकारले सदैव िव²ानिवषयक कुनै समाचार एवम ् लेखरचना ÿÖतुत गदाª 

आवÔयक ÿमाण िदन ुअिनवायª हòÆछ।  

६.४.१३. चलिचý पýकाåरता : चलिचýको िवकासिसतै मनोर¼ जनका साधनका łपमा िवकिसत 

चलिचý जगत ्का िविभÆ न समाचार र जानकारीलाई पाठकसम± पöु याउने उ°रदाियÂव वहन गरेको 

पýकाåरतालाई चलिचý पýकाåरता भÆदछन।् आज चलिचý पýकाåरताले चलिचýको समी±ा, 

िनłपण, िवकासको गितिविध, छायाङ् कन, सÌपादन, अÆतवाªताªिसतै गीत-सङ् गीत र नÂृयका अितåरĉ 

िव²ापनलाई पिन आÉनो िवषय बनाउँद ैलगेको छ।  

६.४.१४. बाल पýकाåरता : बालक-बािलकाका चाåरिýक एवम ्मानिसक िवकासका लािग िविभÆ न 

रोचक एवम ् ²ानवĦªक सामúी ÿÖतुत गन¥ पýकाåरतालाई बाल पýकाåरता भÆदछन।् समाचारपýमा 

बालक-बािलकाका िनिÌत छुĘै ÖतÌभ राखेर पठनीय सामúी ÿÖतुत गåरएको हòÆछ। यसका अितåरĉ 

समाचारपýमा समािवĶ बाल ÖतÌभले बालकमानसमा अÅययन संÖकृितको िवकास गनªमा िवशेष 

योगदान िदएको हòÆछ। बाल मनोिव²ानलाई बझुेर पाठ्य सामúी तयार गनुª बाल पýकाåरताका िनिÌत 

िनकै चुनौतीपणूª कायª हो। 

६.४.१५. संसदीय पýकाåरता : संसद एवम ् िवधाियकाका िविभÆ न िवषयमा जानकारी उपलÊध 

गराउने पýकाåरता नै संसदीय पýकाåरता हो। यस िकिसमको पýकाåरतामा संसदका िविभÆ न प±, 

कायªÿणाली, कायªÓयापार, िनयम, संसदका गितिविध, संसदीय सý, अिधवेशन, ÿÔ न, उ°र, बहस, 

िवधेयक, िवधेयक संशोधन, ÿÖताव, िव°ीय िवधेयक, बजेट सý, सरकारका आÔ वासन, संसदीय 
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सिमित, संसदमा ÿÖतुत िवधेयक, दलहłको सिøयता, िवकास नीित आिद िवषयमा समाचारकथा 

तयार गरेर जनतालाई ससुिूचत गåरÆछ। संसदीय पýकारले संसदको िवशेषािधकारको उÐलङ् घन नगरी 

संसदीय िनधाªåरत िनयमअनłुप कायª गनुªपन¥ हòÆछ। यसका लािग संसदीय भाषा, ÿिøया र संिवधानको 

िवशेष ÿावधान, सरकारको गठनÿिøया आिद िवषयमा आवÔयक जानकारी आफूिसत राखेको हòन ु

अिनवायª छ।  

६.४.१६. िविध पýकाåरता : िविध पýकाåरतालाई कोटª åरपोिटªङ पिन भिनÆछ। यो पýकाåरता Æयाय 

ÿणालीसÌबिÆधत हòÆछ। यसल े Æयाय ÿणालीसÌबिÆधत Æयायालयको अवमानना नगरी समाचारकथा 

सÌÿेषण गदªछ। यसका लािग पýकारले Æयायालयका संरचनािसतै Æयायालयका गितिविध, ÿिøया, 

कायªÓयापार आिद िवषयमा आवÔयक जानकारी राखेको हòन आवÔयक छ। ÿÂयेक दशेका आ-आÉनै 

िकिसमका Æयायÿणाली र काननु हòनछ्न।् यसैल े पýकारमा Æयायालय िवषयको सही जानकारीिसतै 

काननुी भाषाको जानकारी पिन हòन ुआवÔयक छ।  

६.४.१७. अपराध पýकाåरता: अपराधलाई दÁडािभयोग एवम ् øाइम पिन भिनÆछ।अपराधलाई 

समाजिवरोधी िøया मािनÆछ। समाजĬारा िनधाªåरत आचरणको उÐलङ् घन अथवा Âयसको अवहलेना, 

Æयाियक ÿिøयाĬारा दोषीलाई Öथािपत काननु उÐलङ् घनका िनिÌत िनधाªåरत दÁड िदइने िøयामा हòने 

ýिुट अिन Öथािपत िनयम-काननुको उÐलङ् घन गनुªलाई अपराध मािनÆछ। साधारण अथªमा अपराध 

भÆ नाल ेहÂया, चोरी, डकैती आिद जघÆय अपराध पिन बिुझÆछ।अपराधका िविभÆ न कारण हòन स³छन,् 

जÖतै ±िणक आवेग, भावकुता, पवूªिवचार, भावी िवनाशबाट हòने ±ितको र±ा, ÿलोभन, Öवाथªपिूतª, 

भय, ýास, मनोिव²ान आिद।  

 ÿÂयेक समाज, ±ेý अथवा Öथानमा सानो अथवा ठुलो कुन ैन कुनै łपमा अपराध भइरहकैे 

हòÆछ। अपराधमĉु समाजको कÐपना गनª नसिकने आजको िवÔ वमा अपराधका िविभÆ न घटना र 
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िवषयबारे जानकारी िदने उĥÔेयले गåरन े पýकाåरतालाई अपराध पýकाåरता अथवा øाइम åरपोिटªङ 

(Crime Reporting) भÆदछन।्  

 अपराधका समाचारले कुनै आपरािधक घटना अथवा िøयाको सचूना माý िदँदैन मािनसलाई 

सतकª  अिन जागłक पिन बनाउँदछ।ठगी, जालसाजी, धोखाधडी, ĂĶाचार, हÂया, बलाÂकार, चोरी 

आिद अनके आपरािधक िवषयमा समाचारपýमा समाचार ÿकािशत भइरहकैे हòÆछन।्अपराध 

पýकाåरताĬारा मािनसलाई काननु अिन अिधकारबारे पिन जानकारी िदएर सचेत गराइÆछ। अपराध 

पýकाåरता गÌभीर र िजÌमेवारीपणूª कायª भएका कारण यसमा पýकारले गÌभीरता साथ Åयान िदई 

िवशेष पåर®म गनुªपन¥ हòÆछ। कितपय अपराधलाई सावªजिनक गनªका लािग खोजी पýकाåरताको 

सहयोग िलइएको हòÆछ।  

 अपराध पýकाåरतामा पýकारले सं²ेय अिन अस²ेंय अपराध, जमानती अिन गैरजमानती 

अपराध, ÿाथिमकì, सामाÆय डायरी, Æयाियक ÿिøया, काननु, काननुी भाषा, पिुलसका िøयाकलाप 

आिद िवषयमा जानकारी रा´ न ुपदªछ। पýकारले आÉनो सरु±ा सिुनिÔ चत गद ̈अनसुÆधान गन¥ कायªलाई 

अिघ बढाउनपुदªछ।  

यसरी िवषयवÖतुका आधारमा पýकाåरतालाई हदेाª मािथ चिचªत ियनै िवषयलाई पýकाåरताका िविभÆ न 

ÿकारगत आधार माÆ न सिकÆछ।  

६.५. भौगोिलक आधारमा पýकाåरताका ÿकार 

 भौगोिलक आधारमा पýकाåरतालाई Öथानीय पýकाåरता, रािÕůय पýकाåरता अिन 

अÆतराªिÕůय पýकाåरता गरी तीन वगªमा िवभािजत गरी अÅययन गनª सिकÆछ। 

६.५.१. Öथानीय पýकाåरता : ±ेýीय Öथान िवशेषका िविवध िवषय, समÖया, उपलिÊध, लोककला, 

सािहÂय-कला-संÖकृित, भाषा, परÌपरा-इितहास, मĥुा, राजनीित, अथªतÆý, सामािजक िवषयवÖतु, 
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खेलकुद, úाÌयजीवन, िवकास, अपराध आिद िवषयबारे Öथानीय मािनसलाई ससुिूचत गन¥ 

पýकाåरतालाई Öथानीय पýकाåरता भÆदछन।् Öथानीय पýकाåरताका सीिमत ±ेý र पाठक हòÆछन,् तर 

Öथानीय गितिविध, िवचार, मत आिदलाई दÖतावेजीकरण गनª र िवÔ लषेण गरी जनिवचार िसजªना गनª 

Öथानीय पýकाåरताले महßवपणूª भिूमका िनवाªह गरेको हòÆछ।  

 Öथानीय पýकाåरताअÆतगªत ±ेýीय तथा Öथानीय समाचारपý, ±ेýीय केबल टेिलिभजन 

समाचार, सामदुाियक रेिडयो आिद पदªछन।् बद ्िलदँो वैिÔ वक पåरवेशमा वैिÔ वकìकरण, सामािजक 

स¼ जाल, Æय ु िमिडयाका िवकास आिदले Öथानीय पýकाåरतालाई गÌभीर चनुौती िदइरहकेो अवÖथा 

छ। अकाªितर रािÕůय समाचारपýले समेत ±ेýीय सÖंकरण ÿकाशन गरेकाले साना तथा Öथानीय 

समाचारपýका िनिÌत ÿितÖपधाªको िÖथित आएको छ।    

 ६.५.२. रािÕůय पýकाåरता : कुन ै पिन राÕůअÆतगªत रािÕůय र अÆय िवषयवÖतु, मĥुा, समÖया, 

उपलिÊध, नीित, कायªøम, अथªतÆý, सरु±ा, शािÆत, पयाªवरण आिद िवषयलाई सÌबोधन गन¥ 

पýकाåरतालाई रािÕůय पýकाåरता भÆदछन।्रािÕůयिहतका मĥुालाई सÌबोधन गद ̈ सवªसाधारणमा 

राÕůभिĉ एवम ्नागåरकका दाियÂवबोधको भावना िवकास गन¥ अभीĶ रािÕůय पýकाåरताको हòदँछ।  

६.५.३. अÆतराªिÕůय पýकाåरता : अÆतराªिÕůय पýकाåरतालाई वैिÔ वक एवम ् µलोबल पýकाåरता 

पिन भÆदछन।्पिहला अÆतराªिÕůय पýकाåरता भÆ नाल े िवदेशी समाचारलाई ÿÖतुत गनुª भÆ न े अथª 

बिुझÆÃयो भने आज यसको अथªिवÖतार भएको छ। आधिुनक स¼ चार ÿिविधको िवकासल ेÐयाएको 

øािÆतकारी पåरवतªन, वैिÔ वकìकरणल े िवÔ वलाई एउटा úामका łपमा िवकिसत गरेको अवÖथा, 

यरुोपीय यिुनयनको िवकासल ेजÆमाएको एक मþुा स¼ चालन, सामािजक स¼ जालल ेिवÔ वका कुनै पिन 

कुनाका मािनसिसत गåरने सहज सÌपकª  र सÌबÆध आिदले मािनसलाई भावनाÂमक łपमा जोडेका 

छन।् अतः अÆतराªिÕůय पýकाåरता वैिÔ वक पýकाåरतातफª  उÆमुख देिखÆछ।  
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 वैिÔ वक पýकाåरताले संसारलाई जोड्ने, िविभÆ न दशेमा मािनसको आवागमनलाई 

ÿोÂसािहत गन¥, रािÕůय अथªतÆýलाई िवÔ व बजारमा पöु याउने, समाचारलाई एउटा राÕůमा सीिमत 

नराखेर िविभÆ न राÕůमा स¼ चार गद ̈ लाने तथा इÆटरनटेका माÅयमĬारा रािÕůय एवम ् राजनीितक 

सीमाका बÆधनबाट िवÔ वलाई मĉु बनाएर लान े काम गदªछ। यसले वैिÔ वक मĥुा मौसम पåरवतªन, 

µलोबल वािमªङ, अथªतÆý एवम ् Óयापार, अÆतराªिÕůय महामारी जÖतै बडªÉल,ू ÖवाइनÉल,ू डेङ् ग,ु 

कोिभड 19 आिदलगायत आतङ् कवाद, परमाण ु िवÖफोट, मानव तÖकरी, लागपूदाथªको दÓुयªसन 

जÖता िवषयवÖतुलाई सÌबोधन गद ̈ जनिवचार िसजªना गदªछ।अÆतराªिÕůय पýकाåरताले िवÔ व 

राजनीितक अवधारणाĬारा िवÔ वका िविभÆ न राÕůलाई एक सýूमा जोड्न े ÿयास गåररहकेो हòÆछ। 

अÆतराªिÕůय पýकारमा अÆतराªिÕůय सÌबÆधको िवशेष², इितहासिवद,् समाजशाľी र कुटनीितक 

भिूमका िनवाªह गन¥ ±मता हòनपुदªछ। 

६. िनÕकषª 

 वतªमान यगुमा पýकाåरता अÂयÆत िविशĶ िवषय बÆन पगुेको छ। यो सचूनाको यगु हो र 

सचूनाको यगुमा आम मािनसलाई सदैव सचूनाको खाँचो पदªछ। मािनस िज²ास ु ÿाणी भएको हòदँा 

संसारमा के कÖता घटनाहł भइरहकेा छन ्Âयस िवषयमा उसलाई सदैव िज²ासा हòने गदªछ। मािनसमा 

मनमा उठेका अनेकŏ ÿĳ र िज²ासाको समाधान िदने ÿयास पýकाåरताले गåररहकेो हòÆछ।  

 पýकाåरता Âयो सामािजक स¼चार हो, जसल ेसमाजलाई सदैव सचेत र ससुिूचत रा´ने काम 

गदªछ। पýकाåरताले समाजलाई जीवÆत बनाउनमा सिøय भिूमका िनवाªह गरेको हòÆछ। वाÖतवमा 

िवĵहमा भइरहने दैिनक घटनाøमलाई सवªÓयापीकरण गरेर जनसमुदायसम± पöुयाउने स¼चार 

माÅयमको सशĉ łप नै पýकाåरता भएको हòदँा यसको सवाªिधक महÂव र िवशेषता रहकेो पाइÆछ। 
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 समय, पåरवेश, ÿकृित, िवषयवÖतु, Öवłप, संरचना, ÿिविध आिद अनेकŏ तÂवका 

आधारमा पýकाåरताका िविभÆन भेद, उपभेद हòनस³छन।्  

७. अËयास ÿĳ 

१. पýकाåरता शÊदको ÓयÂुपि° केलाउनुहोस।् 
२. पýकाåरताको अथª ÖपĶ पाद ̈पåरभाषा िदनहुोस।्  
३. पýकाåरतालाई सामियक ²ानको Óयवसाय भनेर कसले भनेका हòन?् छलफल गनुªहोस।् 
४. पýकाåरता हताåरएको सािहÂय माÆने िवĬान को हòन?् छलफल गनुªहोस।्  
५. कसले पýकाåरतालाई इितहासको पिहलो पाÁडुिलिप भनेका छन?् छलफल गनुªहोस।् 
६. स¼ चालन ÿकृितका आधारमा पýकाåरता कित ÿकारका हòÆछन,् ÖपĶ पानुªहोस।् 
७. अविधगत आधारमा पýकाåरतालाई कित भेद गनª सिकÆछ ? छलफल गनुªहोस।् 
८. िवषयवÖतुगत आधारमा पýकाåरताका ÿमुख ÿकारहł के के हòन?् छलफल गनुªहोस।् 
९. भौगोिलक ÿकृितका आधारमा पýकाåरताका कित ÿकार हòÆछन?् छलफल गनुªहोस।् 
१०. सािहिÂयक पýकाåरता भनेको के हो? छलफल गनुªहोस।् 
११. खेलकुद पýकाåरताबारे सं±ेपमा पåरचय िदनुहोस।् 

८.२.  आÂम मÐूयाङ्कन गनुªहोस।्  

१. छापा पýकाåरकाको पåरचय िदनुहोस।् (एकसय शÊदमा) 
२. आजको यगुमा िडिजटल पýकाåरताको महÂव र िवशेषता ÖपĶ पानुªहोस।् (एकसय शÊदमा) 
३. पýकाåरताको सशĉ िवधाका łपमा फोटो पýकाåरतालाई िचनाउनहुोस।् (एकसय शÊदमा) 
४. िवकास पýकाåरता र úामीण पýकाåरताको पåरचय िदनहुोस ्। (एकसय शÊदमा) 
५. पýकाåरताको माÆयता र िवशेषता ÿकाश पानुªहोस।् (एकसय शÊदमा) 
 

८. थप अÅययनका लािग सÆदभª सामúी 

१. अिधकारी, िनमªलमिण, िव स 2065, आमस¼ चार र पýकाåरता,  काठमाडŏ : ÿशािÆत 
ÿकाशन। 

२.  आचायª, भानभुĉ, िव स 2070 आमस¼ चार र पýकाåरता (दो.सं), काठमाडŏ : ÿधान बकु 
हाउस। 
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३. आचायª, भानुभĉ र घमराज लइुटेँल, िव स 2069 नेपाली पýकाåरता (दो.सं), काठमाडŏ: 
िनमा पÖुतक ÿकाशन। 

४.   खनाल, ®ीराम, िव स 2063 ÿयोगाÂमक पýकाåरता (चौ. स.ं), काठमाडŏ : िवīाथê ÿकाशन ÿा.िल.। 
५.   िघिमरे, डी आर, िव स 2060 पýकाåरता : िसĦाÆत र Óयवहार, काठमाडŏ : पौरवी ÿकाशन।  
६. Ahuja, BN, 2009 Theory And Practice of Journalism, Delhi :  Surjeet Publication. 

७. जोगलेकर, काशीनाथ गोिवÆद, सन ्1997 समाचार और संवाददाता,  वाराणसी 
िवÔ विवīालय ÿकाशन। 

८. ितवारी, अजुªन, सन ्2010, आधिुनक पýकाåरता (छै.स.ं), वाराणसी :  िवÔ विवīालय ÿकाशन।  
९. ितवारी, अजुªन, सन ्2014, सÌपूणª पýकाåरता (च. सं.) वाराणसी :  िवÔ विवīालय ÿकाशन। 

---------------------------------x--------------------------------------- 
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एकाइ २ 

नेपाली पýपिýका तथा समाचारपýको इितहास 

एकाइको संरचना 

१. ÿÖतावना 
२. उĥÔेय 
३. नेपाली छापाखानाको पķृभिूम 
४. नेपाली पý-पिýकाको ÿकाशनको थालनी 
५. नेपाली पýपिýका एवम ्समाचारपýको काल िवभाजन 
६. नेपाली पýपिýका एवम ्समाचारपýको कालøिमक िवकासøम  
६.१ ÿाथिमक काल- सन १८८७ देिख सन सन १९३३ सÌम 
६.२ आधिुनककाल- सन १९६० देिख यता 

      ७. िनÕकषª 
      ८. अËयास ÿĳ 
      ९. थप अÅययनका लािग सÆदभª सामúी 

 

९. ÿÖतावना 
 ÿÖतुत पाठ्यांश नपेाली पýपिýकाको ÿकाशन पķृभिूम, कालिवभाजन, नेपाली पýपिýका 
अिन समाचारपýको कालøिमक िवकासøममा केिÆþत रहकेो छ। यसमा िवशेषतः केही ÿमुख 
पýपिýकाको संि±Į पåरचय पिन िदइएको छ।  
   

१०. उĥेÔय 
 ÿÖततु पाठ्यांशका िनधाåरत पाठ्यवÖतुको अÅययनपिछ िवīाथीहł िनÌनिलिखत कुरामा 
स±म हòनेछन-्   

च. नेपाली पýपिýकाको ÿकाशनको पķृभिूमबारे जानकारी िलन, 
छ. नेपाली पý पिýकाको इितहासबारे जानकारी िलन, 
ज. ÿमुख पý पिýकाको योगदानबारे जानकारी िलन, 
झ. नेपाली भाषा-सािहÂयको िवकासमा पýपिýकाको योगदानबारे ब»ुन।  
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3. नेपाली छापाखानाको पृķभूिम 
आधिुनक छापाखानाको आिवÕकार हòनभुÆदा अिघदिेख नै भारतमा मþुण ÿिविधको ÿयोग 

हòÆÃयो। पाँचहजार वषªअिघ िसÆधघुाटीको सËयतामा पाइएका कलाÂमक िचýअङ् िकत छाÈने 
मोहरहłको ÿयोग, Öवणªमþुा छापेर चलसÌपि°का łपमा ÿयोग गåरन ु आिदले भारतमा 
ÿाचीनकालदेिख नै मþुण ÿिविध िवīमान रहकेो ÿमािणत हòÆछ।   

सन १४४०-मा जमªन नागåरक जोहानसे गटेुनबगªले छाÈने यÆýको आिवÕकार गरेर िवÔ वमा 
मþुण øािÆत Ðयाउने काम गरे।  सन १४५७-मा फोÖट एÆड ÖचोइफरĬारा पिहलो मुिþत पÖुतक ÿकाशन 
गåरएको िथयो। Âयसपिछ इटाली (सन १४६५), ĀाÆस (सन १४७०), Öपेन (सन १४७४), इङ् µ ÐयाÆड 
(सन १४७७), डेनमाकª  (सन १४८२), Öवीडेन (सन १४८३), पोतुªगल (सन १४९५), łस (सन 
१५५३) हòदँ ैसन १५५६-मा भारतमा पिन छापाखानाको ÿवेश भयो।  

६ सेÈटेÌबर, १५५६-मा इसाई धमª ÿचारका लािग पÖुतक छाÈने उĥेÔयले भारतको गोवामा 
छापाखानाको Öथापना गåरएको िथयो।  सन १५५७-मा गोवाबाट सÆत जेिभयरको डाउटåरना िøÖटा 
नामक पÖुतक ÿकािशत भएको िथयो, जसलाई भारतमा आधिुनक मþुणयÆýĬारा ÿकािशत पिहलो 
पÖुतक मािनÆछ।  गोवामा छापाखानाको Öथापना भएपिछ िविभÆ न पÖुतकको ÿकाशन भए अिन एक 
शताÊदीपिछ भारतका अÆय Öथानमा पिन छापाखानाको Öथापना हòनथाल।े यस øममा सन १६७४-७५ 
मा बÌबईमा, सन १७१२ मþासमा, सन १७७८-मा कलक°ा निजक हòगलीमा छापाखानाहł Öथापना 
भए। सन १७८०-मा कलक°ाबाट जेÌस अगÖटस िहकìले भारतको पिहलो समाचारपýको łपमा 
बेङ् गाल µयाजेट-को ÿकाशन गरेपिछ भारतमा पý-पिýका र समाचारपýहłको ÿकाशन ÿारÌभ 
भएको हो।  

सन १८२० मा कलक°ाको िहÆदोÖतानी ÿेसबाट िफिलप परेराĬारा कलक°ाको फोटª िविलयम 
कलेजका अरबी अिन फारसी भाषाका सहायक ÿाÅयापक जेए एटनĬारा अङ्úेजी र नेपाली दवेनागरी 
िलिपमा लेिखएको नेपाली भाषाको Óयाकरण ए úामर अव ्द नेपालीस ्Ðयाङवेज- ÿकािशत भयो।  
अिहलेसÌमको ÿाĮ तÃयाङ् कअनसुार उĉ पÖुतक नै नपेाली भाषामा ÿकािशत पिहलो पÖुतक हो।  

सन १८५१-मा नेपालका ÿधानमÆýी जङ् गबहादरु राणाल े बेलायत Ăमणबाट फक¥ र आउँदा 
एउटा हाते ÿेस र Âयससंलµन सामान साथमा Ðयाएका िथए। उनले न ैनपेालमा छापाखानाको Öथापना 
गरेको र Âयस छापाखानालाई िगĦे ÿेस-को नामले िचिनएको िथयो। नेपालमा Öथापना गåरएको पिहलो 
छापाखाना पिन यही न ै िथयो।  Âयसपिछ सन १८६० ितर मनोर¼ जन छापाखानाको Öथापना भएको 
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पाइÆछ। यस छापाखानाले सन १८६२ भÆदा अिघ नै पÖुतक छाÈने काम गरेको िवषय मो±िसिĦ 
नामक पÖुतकमा ÿकािशत िव²ापनले ÖपĶ पादªछ। सन १९०० सÌममा नेपालमा दईु-तीनवटा 
छापाखानाको Öथापना भइसकेको सÌबÆधमा नेपाल ÿेस किमसनको åरपोटª २०१५-मा उÐलेख 
गåरएको छ। बीसौ ँशताÊदीको थालनी सँगसँगै नेपालमा छापाखानाहłको Öथापना हòने øम बढ्दै गयो। 
यी छापाखानाबाट हòलाकपý, िलफा, िटकट, सरकारी कागतपý, पÖुतकहłको ÿकाशन सँगसँगै 
पिýकाहłसमेत ÿकािशत हòनथाल।े 

४. नेपाली पý-पिýकाको ÿकाशनको थालनी 

भारतको बनारसमा अÅययनका िनिÌत नपेालबाट आएका मोतीराम भĘले भारत जीवन 
नामक ÿेसका मािलक बाब ु रामकृÕण वमाªसँग िमलेर सन १८८७ मा गोरखा भारत जीवन नामक 
पिýका ÿकाशनमा Ðयाएको कुरो थाहा लाµछ,  यīिप यस पिýकाको एउटै ÿित पिन हालसÌम 
उपलÊध नहòदँा यसमा के कÖता सामúी ÿकािशत हòÆथे भÆ न े कुरो गÌभीर खोजको िवषय बनेको छ। 
िहÆदी भाषामा ÿकािशत भारत जीवन पिýकाको एक अङ् कमा ÿकािशत िव²ापन अिन गोखाª 
हाÖयम¼ जरी-को आवरण पķृमा ÿकािशत िव²ापनले गोरखा भारत जीवन ÿकािशत भएको तÃय 
पिुĶ गदªछ। 

सन १८९८ मा सुधासागर नामक मािसक पिýकाको ÿकाशनबाट सवªÿथम नपेालमा नेपाली 
पý-पिýकाको ÿकाशनको आरÌभ भएको थाहा लाµछ। यो पिýका सन १८९३ मा काठमाडŏको 
ठँिहटीमा Öथापना भएको पशपुत ÿेस-बाट ÿकािशत भएको िथयो भÆ ने उÐलेख पाइÆछ,  तर आजसÌम 
यसको एक ÿित पिन फेला पनªसकेको छैन, तथािप नलोपा´यान नामक पÖुतकको कबर पķृमा 
ÿकािशत िव²ापनले सुधासागर पिýका साउन मिहनादेिख मािसक łपमा ÿकाशन भएको पिुĶ हòदँछ।  

गोरखा भारत जीवन र सुधासागर दवैु पिýका अÿाÈय रहकेाले नपेाली पýकाåरताका यी दईु 
ÿारिÌभक पिýकापिछ भारतको दािजªिलङबाट ÿकािशत गोख¥ खबर ् कागत-्लाई नै आजसÌमको 
ÿािĮअनसुार नेपाली पýकाåरताको पिहलो नेपाली समाचारपý माÆ नपुन¥ देिखÆछ। 

दािजªिलङबाट पादरी गङ् गाÿसाद ÿधानल ेसन १९०१-को पिहलो जनवरीदेिख  गोख¥ खबर ्
कागत ्(मािसक खबरकागत) को ÿकाशन थालेर १ जनु, १९३० सÌम अथाªत् आÉना जीवनकालभåर 
नै सो पिýका ÿकािशत गåररह।े उनले यो समाचारपý दािजªिलङिÖथत गोखाª ÿेसबाट ÿकािशत गरेका 
िथए।  यस समाचारपýमा समाचारलगायत सािहिÂयक एवम् सािहÂय°ेर िवषयका िविभÆ न सामúी 
ÿकािशत हòÆथे।  
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गोरखापý पिýकाको पिहलो अङ् क ३०, अÿेल १९०१ (१९५८ वैशाख २४ गते) मा 
काठमाडŏ नेपालबाट ÿकािशत भएको िथयो।  गोरखापý पिहले साĮािहक łपमा ÿकािशत हòने 
गÃयō।  गोरखापý सन १९४३ अ³टुबरदेिख हĮाको दईु पटक, सन १९४६ को िदसÌबरदिेख हĮाको 
तीनपटक र सन १९६० को फेāवुरीदेिख दैिनक łपमा ÿकािशत हòन थाÐयो। 

५. नेपाली पýपिýका एवम ्समाचारपýको काल िवभाजन 

नेपाली पýपिýका एवम ् समाचारपýको िवकासøम अÅययनका लािग कालिवभाजन एउटा 
कठीन िवषय हो। भारत र नेपालमा छुĘाछुĘै पķृभिूममा पý-पिýकाको ÿकाशन र िवकास भएका छन।् 
तथािप अÅययनको सिुवधालाई Åयानमा राखेर नपेाली पý-पिýका एवम ्समाचारपýको इितहासलाई 
िनÌनिलिखत कालखÁडमा िवभाजन गनª सिकÆछ। 

ÿाथिमक काल- सन १८८७ दिेख सन सन १९५९ सÌम 
आधिुनककाल- सन १९६० देिख यता 
पिहलो चरण- सन १९६० दिेख- सन १९९९ 
दोąो चरण- सन २००० दिेख यता 
 
६. नेपाली पýपिýका एवम ्समाचारपýको कालøिमक िवकासøम  

६.१ ÿाथिमक काल- सन १८८७ देिख सन सन १९३३ सÌम 

सन १८८७-मा भारतको बनारसमा मोतीराम भĘको सÌपादनमा ÿकािशत गोरखा भारत 
जीवन नामक पिýकाको ÿकाशनबाट नेपाली पýपिýकाको इितहास आरÌभ हòÆछ। यīिप गोरखा 
भारत जीवन पिýकाको एउटै ÿित पिन हालसÌम उपलÊध नहòदँा यसमा के कÖता सामúी ÿकािशत 
हòÆथे Âयो थाहा लाµन सकेको छैन। तर मोतीराम भĘले नेपाली पýकाåरताको ®ीगणेश गरेको पिुĶ यस 
पिýकाको ÿकाशन भएको तÃयबाट थाहा लाµदछ। 

सन १८९८ मा सुधासागर नामक मािसक पिýकाको ÿकाशनबाट नेपालमा नपेाली पý-
पिýकाको ÿकाशनको आरÌभ भएको थाहा लाµछ। यो पिýका सन १८९३ मा काठमाडŏको ठँिहटीमा 
Öथापना भएको पशपुत ÿेस-बाट ÿकािशत भएको िथयो, यसको पिन एकै ÿित पिन फेला पनªसकेको 
छैन।  

दािजªिलङबाट पादरी गङ् गाÿसाद ÿधानको सÌपादन एवम् ÿकाशनमा सन १९०१-मा मािसक 
खबरकागत  गोख¥ खबर ् कागत ् –को ÿकाशन शŁु भयो। नपेाली समाचारपýको इितहासमा यो 
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पिहलो पिýका िथयो। सन १९०१-को पिहलो जनवरीदेिख ÿकाशन भएको गोख¥ खबर् कागत ्१ जनु, 
१९३० सÌम ÿकाशन भएको िथयो।  यस समाचारपýमा समाचारलगायत सािहिÂयक एवम ्सािहÂय°ेर 
िवषयका िविभÆ न सामúी ÿकािशत हòÆथे।   

गोरखापý पिýकाको पिहलो अङ् क ३० अÿेल, १९०१ मा काठमाडŏ नपेालबाट ÿकािशत 
भएको िथयो।  गोरखापý पिहले साĮािहक łपमा ÿकािशत हòने गÃयō।  गोरखापý सन १९४३ 
अ³टुबरदेिख हĮाको दईु पटक, सन १९४६ को िदसÌबरदेिख हĮाको तीनपटक र सन १९६० को 
फेāवुरीदेिख दैिनक łपमा ÿकािशत हòन थाÐयो। गोरखापý नेपालबाट ÿकािशत पिहलो समाचारपý 
हो। 

सन १९०२ मा भारतको बनारसबाट सदािशव शमाªको सÌपादनमा उपÆयासÿधान सािहिÂयक 
पिýका उपÆयास तरङ् िगनी, सन १९०६-मा देवीद° पराजुली र सोमनाथ िसµīालको सÌपादनमा 
बनारसबाटै सुÆदरी नामक सािहिÂयक पिýकाको ÿकाशन ÿारÌभ भयो। यी दवुै पिýका मािसक łपमा 
ÿकािशत भए तापिन उपÆयास तरङ् िगनी दईु अङ् क र सुÆदरी १३ अङ् कसÌम ÿकािशत भएपिछ बÆद 
भए। उपÆयास तरङ् िगनी हालसÌमको ÿािĮअनसुार नपेाली भाषाको पिहलो सािहिÂयक पिýका हो। 
नेपालबाट बनारसमा अÅययन गनª आएका सोमनाथ िसµīाल, देवीद° पराजुली, चøपािण चािलसे, 
िवÕणÿुसाद भÁडारी आिदको सत् ÿयासमा ÿकाशन हòनथालेको सुÆदरी पिýका वषª २ अङ् क २ सÌम 
ÿकािशत भएपिछ बÆद भयो।  सÆुदरी-का कुल १३ वटा अङ् क ÿकािशत भएको पाइÆछ।  सुÆदरीले 
नेपाली सािहÂयलाई किवता, काÓय, समÖयापिूतª, ÿहसन, उपÆयास, चचाª-पåरचचाª, धािमªक Ô लोकहł 
िदएर अÐपकालमा नै महत् योगदान पुö याएको ठािनÆछ। 

पिÁडत मातकृाÿसाद शमाª अिधकारीको छĪनाममा बनारसबाटै राममिण आ. दी. ले काितªक 
पिूणªमा सन १९०८ देिख माधवी नामक पिýकाको ÿकाशन आरÌभ गरे। यसल ेएकाितर पīलाई भÆदा 
गīलाई बढी महßव िदएको िथयो भने यस पिýकाका माÅयमबाट हलÆत बिहÕकार जÖतो भािषक 
आÆदोलन पिन चलाइएको िथयो।  आठ अङ् कसÌम ÿकािशत भएर बÆद भएको िथयो माधवी।   

सन १९१२ मा कलक°ाबाट हåरिसंह थापाको सÌपादनमा गोखाª साथी नामक पिýका 
ÿकािशत भएको िथयो।   

सन १९१४ को सेÈटेÌबर मिहनादेिख बनारसबाट माधवÿसादको सÌपादनमा चÆþ मािसक 
पिýकाको ÿकाशन थािलयो। १२ अङ् कसÌम  ÿकािशत भएर अगÖत १९१५  मा बÆद भएको यस 
पिýकाका सÌपादक गैरनेपाली (िबहारी)  िथए। चÆþ पिýकाल े पīभÆदा गī सािहÂयलाई महßव 
िदएको हòदँा यसलाई गīÿधान पिýका पिन भÆ न सिकÆछ भÆ न ेमत पाइÆछ।   
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सन १९१५ को सेÈटेÌबर (िव.स. १९७२ अशोज ११ गते) दिेख माधवÿसाद रेµमी र सयूªिवøम 
²ावलीको ÿयासमा बनारसको िहमालय ÿेसबाट साĮािहक पिýकाका łपमा गोखाªली पिýकाको 
ÿकाशन थािलयो। úाहकका अभावमा वषª २ अङ् क ३ सÌम िनिÖकएर केही समय Öथिगत भई फेåर 
१९१७ को फेāवुरी मिहनादेिख एल. पी. शमाªको ÿकाशनमा वषª २ अङ् क ७ सÌम िनिÖकएर यसको 
ÿकाशन पनुः बÆद भयो।  यस पिýकाल ेभाषाको शĦुतालाई महßव िदएको िथयो भने नेपालका राणा 
शासकहłको िवरोधसमेत गरेको िथयो।   

१४ जनवरी, १९१८ देिख खरसाङको हåर िÿिÆटङ ÿेसबाट पारसमिण ÿधानको सÌपादनमा 
चिÆþका मािसक पिýकाको ÿकाशन आरÌभ भयो र कुल २० अङ् क ÿकािशत भएपिछ १९ अगÖत, 
१९१९ मा यो पिýकाको ÿकाशन बÆद भयो।  वतªमान समयमा चिÆþका पनुः ÿकािशत गन¥ ÿयास 
गåरएको देिखÆछ।  

सन १९२२-को जुन मिहनादिेख काशीबाट सयूªिवøम ²वालीको सÌपादनमा जÆमभूिम 
मािसक पिýका चार अङ् कसÌम ÿकािशत भएको पाइÆछ।  सन १९२४ देिख कलक°ाबाट 
गोपालिसहंको सÌपादनमा गोखाª िमý नामक पाि±क पिýका ÿकािशत भयो।   

४ नोभेÌबर, १९२६ देिख दहेरादनूबाट ठाकुर चÆदनिसंहको सÌपादनमा गोखाª लीगको 
मुखपýका łपमा गोखाª संसार साĮािहक पिýकाको ÿकाशन थािलयो। नेपाली गī सािहÂयको 
िवकासमा महßवपणूª योगदान िदएको गोखाª ससंार-ले नपेाली आधिुनक कथा सािहÂयको घडेरी 
बसाउनमा महßवपणूª भिूमका िनवाªह गरेको देिखÆछ। गोखाª संसार-को १४औ ँ अङ् कमा ÿकािशत 
पåरवतªन कथा Łपनारायण िसंहको पिहलो कथा हो भने यसै पिýकाको १६औ ँ अङ् कमा ÿकािशत 
अÆ नपूणाª दोąो कथा हो।  

सन १९२७ दिेख बनारसबाट राजभिĉ नामक साĮािहक पिýकाको ÿकाशन भएको िथयो।  
ठाकुर चÆदनिसंहको सÌपादनमा ÿकािशत भएको गोखाª संसार बÆद भएपिछ उनकै सÌपादनमा सन 
१९२८ को अगÖत मिहनादेिख तłण गोखाª नामक पिýकाको ÿकाशन हòन थाÐयो। साĮािहक łपमा 
थािलए तापिन यो मािसक łपमा २९ अङ् कसÌम ÿकािशत भएर बÆद भएको िथयो।   

जनवरी १९३० देिख कालेबङुबाट शेषमिण ÿधानको सÌपादनमा आदशª मािसक पिýकाको 
ÿकाशन हòन थाÐयो। ८ अङ् कसÌम िनÖकेर अगÖत १९३० मा बÆद भएको आदशª पिýकामा सािहÂय 
तथा कृिष, Óयापार वािणºयजÖता सािहÂय°ेर सामúी पिन ÿकािशत हòÆथे। 
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२५ म,े १९२४ का िदन Öथापना भएको दािजªिलङको नेपाली सािहÂय सÌमेलनल े जनवरी 
१९३२ देिख पĪÿसाद ÿधानको सÌपादनमा सÌमेलनको मखुपýका łपमा नेपाली सािहÂय सÌमेलन 
पिýका-को ýैमािसक ÿकाशन गनª थाÐयो।  

सन १९३३ को िदसÌबरमा दािजªिलङबाट अगमिसंह िगरीको सÌपादनमा गोखाªली रिव 
नामक पिýका ÿकािशत भयो, तर यो पिýका पिन लामो समयसÌम चÐन सकेन। 

९ फेāवुरी १९३५ देिख दािजªिलङ िजÐलाभåर छåरएका बसेका नेपाली, भोटे, लाÈचे जाितलाई 
एकताको सýूमा बाÅँने उĥÔेय िलएर कालेबङुबाट के. डी. ÿधानको सÌपादनमा नेबुला मािसक 
पिýकाको ÿकाशन भएको िथयो। १ वषªमा १२ वटा अङ् क ÿकािशत भएपिछ जनवरी १९३६ पिछ यो 
पिýकाको ÿकाशन पिन बÆद भयो।  सन १९३७ मा यसको नाम फेåरएर पåरवतªन शीषªकमा ÿकािशत 
भयो। तर यो पिन १२ अङ् कसÌम ÿकािशत भएर बÆद भयो।  

नेपाली सािहिÂयक पýकाåरताका ±ेýमा आÉना छुĘै एवम् महßवपणूª Öथान बनाएर नेपाली 
सािहÂयका ÿाय: सबै िवधामा आधिुनकता िभÞयाउने ®ेय काठमाडŏबाट ÿकािशत हòने शारदा मािसक 
पिýकालाई िदन सिकÆछ। काठमाडŏबाट ऋिĦबहादरु मÐलको सÌपादनमा फेāवुरी १९३५  देिख यस 
पिýकाको ÿकाशन थािलएर २८ वषª िनरÆतर ÿकािशत भई १९६३ मा यसको ÿकाशन बÆद भयो। 
शारदा-को ÿकाशनिसतै नेपाली कथा, किवता, िनबÆध, एकाङ् कì, समालोचना आिद महßवपणूª 
सािहिÂयक िवधामा ÿितभाशाली लेखकहłको आगमन भयो। लàमीÿसाद देवकोटा, बालकृÕण सम, 
लेखनाथ पौड्याल, िवÔ वेÔ वरÿसाद कोइराला, भवानी िभ±,ु िशवकुमार राई, रामकृÕण शमाª, 
गोपालÿसाद åरमाल, िवजय मÐल, गोिवÆदबहादरु मÐल गोठाल ेआिद लेखक किवलाई शारदा-ले नै 
जÆमाएको हो।  

सन १९३५ मा िशलोङबाट मिणिसंह गłुङको सÌपादनमा गोखाª सेवक नामक पिýकाको 
ÿकाशन आरÌभ भयो, तीन वषªमा ३७ वटा अङ् क ÿकािशत भएर यो बÆद भयो।  सेÈटेÌबर 
१९३६ देिख काठमाडŏबाट उīोग नामक पाि±क पिýकाको ÿकाशन ÿारÌभ भई पिछबाट मािसक 
बनेको यो पिýका पिन १४ वषªपिछ बÆद भएको िथयो।   

फेāवुरी १९३७ देिख बनारसबाट काशीबहादरु ®ेķको सÌपादनमा उदय मािसक पिýकाको 
ÿकाशन थालनी भएको िथयो। ३१ वषªसÌम चलेको यो पिýका सन १९६८ -मा बÆद भएको िथयो, तर 
हाल उनका छोरो दगुाªÿसाद ®ेķले यस पिýकाको ÿकाशनलाई िनरÆतरता िदएको पाइÆछ।  



48 

 

जनु १९३९ देिख कालेबङुबाट शषेमिण ÿधानको सÌपादनमा गाउँ सुधार पिýका मािसक 
łपमा ÿकािशत हòन थाÐयो। यो पिýका १२ अङ् कसÌम ÿकािशत भई मे १९४० मा बÆद भएको िथयो। 
सन १९४० मा काशीबाट तेजबहादरु गभुाजूको सÌपादनमा सवªिहतैषी मािसक पिýकाको ÿकाशन 
आरÌभ भयो र यो पिन ३ अङ् कसÌम ÿकािशत भई बÆद भएको िथयो।   

दािजªिलङमा ३ जनु १९३२ मा गठन भएको संÖथा गोखाª दःुख िनवारक सÌमेलनले सेÈटेÌबर 
१९४० देिख łपनारायण िसंहको सÌपादनमा खोजी मािसक पिýकाको ÿकाशन आरÌभ गö यो।  तर 
अ³टुबर १९४१ मा यो पिýका संयĉु अङ् कसमेत गरी १३ अङ् कसÌम िनिÖकएर बÆद भयो।  बÆद 
भएको २९ वषªपिछ अÿेल १९७० देिख ýैमािसक łपमा खोजी पिýका पनुः ÿकािशत हòन थाÐयो। 
१० अङ् कसÌम िनिÖकएर यो फेåर बÆद भएर सन १९९८ को िदसÌबर मिहनादेिख सामियक पिýकाका 
łपमा पनुः ÿकािशत हòदँ ैआएको छ।   

५ फेāवुरी, १९४४ देिख िāिटस सेनामा रहेका गोखाª सÆैयलाई मनोरञ ् जन िदन तथा उनीहłको 
साहिसक कायªलाई जनमानसम± पöु याउने उĥÔेय राखेर नयाँ िदÐलीिÖथत सैिनक मु´यालयबाट 
साĮािहक पिýका गोखाª समाचार-को ÿकाशन शुł हòÆछ। यो ७ अÿेल, १९४७ सÌम ÿकािशत भएर 
बÆद भएको िथयो।   

कालबेङुबाट जनवरी १९४५ मा रणधीर सÊुबाको सÌपादनमा अिखल भारतीय गोखाª लीग 
नामक राजनीितक दलको मखुपýका łपमा गोखाª साĮािहक पिýकाको ÿकाशन भयो। समय समयमा 
ÿकाशन बÆद रहकेो पाइए तापिन गोखाª पिहले पाि±क łपमा र जनवरी १९४८ देिख साĮािहक łपमा 
िनिÖकएको पाइÆछ।   

अÿेल १९४७ मा काठमाडŏबाट ŃदयचÆþिसंह ÿधानको सÌपादनमा सािहÂय ąोत पिýकाको 
ÿकाशनøम थािलएर भएर सन १९४९ मा यसको ÿकाशन बÆद भयो। १५ अ³टुबर १९४७ दिेख 
जलुाई १९४८ सÌम कलक°ाबाट एस.पी ÿधानको सÌपादनमा उÂथान मािसक पिýकाको ÿकाशन 
भएको िथयो। यसैगरी सन १९४७ मा जवान (१५ अÿेल, १९४७ दिेख २२ जनु, १९४८ सÌम) र 
गोखाª समाचार (१९४७) नामक दईुवटा पिýका भारत सरकारको र±ामÆýालयबाट सेनामा कायªरत 
जवानलाई मनोर¼ जन िदनहतेु ÿकािशत गåरएका पाइÆछन।्  

सन १९४८ को जनवरी मिहनादिेख कालेबङुबाट नरेÆþÿसाद कुमाईको सÌपादनमा असहाय 
सहायक दल नामक संÖथाĬारा गीित किवताÿधान पुकार पिýका ÿकाशनमा आएको र ४ अङ् कसÌम 
ÿकािशत भएको िथयो।  
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नेपालबाट िश±ा आजªन गनª तथा राणाहłको राजनीितक दबाउ र ÿकोपबाट बाँ̧ न 
बनारसवासमा रहकेा िसजªनशील सािहिÂयक ÓयिĉÂवहłको ÿयासमा फेāवुरी १९४८ देिख थािलएको 
युगवाणी साĮािहक पिýका िथयो। यसका सÌपादकहł øमैले लàमीÿसाद दवेकोटा, नारायणÿसाद 
उपाÅयाय, बालचÆþ शमाª, कृÕणÿसाद उपाÅयाय अिन पिछबाट बटुकÿसाद उपाÅयाय िथए।  गहुाटी, 
असमबाट सन १९४८ को जनु मिहनादेिख नरिसंह थापाको सÌपादनमा िहमाþी मािसक पिýका पिन 
ÿकाशन भएको पाइÆछ।   

सन १९४८ को अ³टुबर मिहनादेिख काठमाडŏबाट Öकुलका िवīाथêलाई भाषा सािहÂयÿित 
Łिच बढाउने उĥÔेय िलएर देवीÿसाद åरमालको सÌपादनमा आँखा मािसक पिýकाको ÿकाशन आरÌभ 
गåरÆछ। यो पिýका वषª २ अङ् क ७ सÌम िनिÖकएर बÆद भएको िथयो।  सन १९४८ मा कलक°ाबाट 
िहमालय छाý सङ् घ  (हमाली छाý सङ् घ ) Ĭारा ÿकािशत वािषªक पिýका िहमाचल  (िहमा¼ चल ) 
नेपाली तथा अङ् úेजी भाषामा ÿकािशत भएको िथयो। सन १९४८ मा नै कालबेङुको िहमालयन हÓबी 
होमबाट नेपाली अङ् úेजी Ĭभैािषक हÓबी पोĶ नामक पिýका आरÌभ भएको िथयो।  नोभेÌबर १९४८ 
मा काशीबाट बिुĦ सागर, भेषराज शमाª र ऋषभदेवको सÌपादनमा पुłषाथª नामक पिýका ÿकािशत 
भएको उÐलेख पाइÆछ। पिछबाट यो पिýका िदसÌबर १९४९ देिख काठमाडŏबाट मािसक łपमा 
ÿकािशत भएर सन १९५४ सÌम िनिÖकएको िथयो।  

जनु १९४९ देिख दािजªिलङको मिण िÿिÆटङ ÿेसबाट łपनारायण िसंह र पारसमिण ÿधानको 
सÌपादनमा भारती मािसक पिýकाको ÿकाशन आरÌभ हòÆछ। नेपालमा शारदा पिýकाल े िदएको 
सािहिÂयक योगदानसरह भारती-ले पिन भारतमा िविशĶ योगदान िदएको पाइÆछ। यस पिýकाका वषª 
६, अङ् क ६ सÌम łपनारायण िसहं ÿधान सÌपादक रहकेा िथए। उनको मÂृयपुिछ रहल वषªका सÌपादन 
पारसमिण ÿधानल ेगरेका िथए।   ९ वषªसÌम िनरÆतर ÿकािशत भएर जÌमा १०८ वटा अङ् क िदएको 
भारती-ले नपेाली सािहÂयलाई २४६ कथा, ८३५ किवता, ३७८ लेख-िनबÆध, ३६ जीवनी, ९ नाटक, 
१४ संÖमरण, २ उपÆयास (अपणूª), १ अÆतवाªताª, ६६ पाठक ÿितिøयालगायत समाचार, पÖुतक 
पåरचय, िव²ापन आिद ÿकािशत गरी नेपाली सािहÂयको सेवा गरेको िथयो।  

सन १९४९ को अगÖतमा भारती नामको अकō पिýका पिन दािजªिलङ सकेुपोखरीबाट 
ÿकािशत भएको उÐलेख पाइÆछ।  अ³टुबर १९४९ देिख नपेालको िश±ा िवभागĬारा िजतेÆþबहादरु 
शाह र अÆयको सÌपादनमा नेपाल िश±ा मािसक पिýकाको ÿकाशन आरÌभ हòÆछ। 



50 

 

नोभेÌबर १९४९ देिख कालेबङुबाट सनुकेशरी ÿधानको सÌपादनमा िश±ा नामक मािसक 
पिýकाको ÿकाशन थािलएको थाहा लाµछ। ८ अङ् कसÌम िनिÖकएर १९५० को जनु मिहनामा यो 
पिýका बÆद भएको िथयो।    

सन १९४९ मा कलक°ाबाट कÌयुिनĶ, नेपाल पुकार र िहमालयन बौĦ गरी तीनवटा 
पिýका ÿकािशत भएको पाइÆछ। सन १९५० को जुलाईदिेख िदÐलीबाट गोखाª सैिनकका सखु-दःुखका 
सÆदेश तथा अिभÓयिĉ बोकेर फौजी खबर साĮािहक पिýका ÿकाशनमा आएको िथयो। 

सेÈटेÌबर १९५० देिख कलक°ाबाट लनैिसहं वाङ्दलेको सÌपादनमा ÿभात मािसक 
पिýकाको ÿकाशन थािलएर १२ अङ् क ÿकािशत भएर सन १९५१ मा बÆद भएको िथयो।   सन 
१९५० मा बनारसबाट िनÖकन थालेको वािषªक पिýका छाý वषª ११ अङ् क ५ सÌम ÿकािशत भएको 
िथयो।  यसरी नै गोखाª ÖटुडेÆट यिुनयनले पिन सचूना पिýकाका łपमा मगन पिथकको सÌपादनमा 
मािसक åरपोटª नामक पिýका ÿकािशत गरेको िथयो। माचª १९५१ देिख दािजªिलङबाट दवेकुमारी 
िसÆहाको सÌपादनमा मािसक łपमा बालपिýका िहमालिकशोर-को ÿकाशन भएको अिन यसको २४ 
वटा अङ् क िनिÖकएको थाहा लाµछ।  ४ अÿेल, १९५१ मा िसलगढीबाट कमलकुमार थापा र आई.बी 
लामाको सÌपादनमा ÿवासी नेपाली नामको पाि±क पिýका ÿकािशत भएको िथयो। 

सन १९५१ मा नेपालमा भएको जनøािÆत (जसलाई नेपालको इितहासमा २००७ सालको 
øािÆत पिन भिनÆछ) पिछ आएको ÿजातÆýको Æयानो ÿभातिसतै पý-पिýकाको ÿकाशनमा पिन 
तीĄता आएको दिेखÆछ। १५ फेāवुरी १९५१ मा ŃदयचÆþिसंह ÿधानको सÌपादनमा िनिÖकएको 
पिहलो राजनीितक ŀिĶकोणको साĮािहक समाचारपý जागरणको ÿकाशन आरÌभ भयो। १९ फेāवुरी 
१९५१ देिख िसिĦचरण ®ेķको सÌपादनमा दैिनक समाचारपý आवाज पिन ÿकाशन भयो। अगÖत 
१९५१ देिख वीरग¼ जबाट Ôयामÿसाद शमाªको सÌपादनमा सेवा मािसक पिýका ÿकाशन भएको 
पाइÆछ।   

सन १९५२ मा दािजªिलङबाट दवेदास राईको सÌपादनमा आदशª, ÿयागबाट रामबहादरु 
रावलको सÌपादनमा नपेाली छाý सङ् घको पिýका आरती, गोŁबथान कालेबुङबाट हायमनदास राई 
िकराँतको सÌपादनमा बौĦ धमªिसत सÌबिÆधत ýैमािसक पिýका नयाँ बाटो, दािजªिलङबाट िवरेÆþ 
सÊुबाको सÌपादनमा ýैमािसक पिýका सुÖकेरा आिद ÿकाशनमा आएका िथए। यसै वषª बनारसबाट 
बालचÆþ शमाªको सÌपादनमा नव नेपाल नामक साĮािहक पिýका, भवानीÿसाद शमाª, िचÆतामिण 
²वाली र सयूªमोहनको सÌपादनमा जनयुग पाि±क पिýकाको पिन ÿकाशन देखा पö यो।  
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सन १९५३ मा दहेरादनुबाट ठाकुर चÆदनिसंहको सÌपादनमा ÖवतÆý नेपाली नामक 
पिýकाको ÿकाशन भई सन १९५६ मा बÆद भएको िथयो। १७ मे, १९५३ देिख दरभङ् गाबाट 
Ôयामÿसादको सÌपादनमा जनमत साĮािहक पिýकाको आरÌभ भएको िथयो। यही वषª भाµस ु
िहमाचल ÿदेशबाट मगन पिथकको सÌपादनमा गोखाª िवīाथê सङ् गठनको मखुपý उºयालो  
ÿकािशत भएको िथयो।  

जनवरी १९५४ देिख कालेबङुबाट सानमुती राई र महानÆद पौड्यालको सÌपादनमा नवÿभात 
Ĭमैािसक पिýकाको ÿकाशन थािलएर चारवटा अङ् कसÌम ÿकािशत भएका िथए। यसै वषªको नोभेÌबर 
मिहनादेिख दािजªिलङबाट अिµनराज ®ेķको सÌपादनमा अ¼ जली नामक पिýका ÿकािशत भएको 
िथयो। सन १९५४ मा पिÔ चम बङ् गाल सरकारको कृिष िवभाग दािजªिलङĬारा कृषकका िनिÌत 
खेतीपाती नामक मािसक पिýकाको ÿकाशन आरÌभ भयो। सन १९५४-मा नै दािजªिलङबाट 
आनÆदÿसाद पाठकको सÌपादनमा अúदुत नामक पिýकाको पिन ÿकाशन ÿारÌभ भयो।  

सन १९५४ देिख ÿकाशनमा आएका अÆय भारतीय नपेाली पिýकाहł हòन ्– मºुजफरपरुबाट 
²ानरÂ न बûाचायªको सÌपादनमा øािÆतकारी, भारत सरकारको र±ा मÆýालय, नया ँ िदÐलीबाट 
साĮािहक सैिनक समाचार, कृÕणचÆþ देवकोटाको सÌपादनमा सोपान पाि±क पिýका आिद।  

९ सेÈटेÌबर १९५४ देिख मिणराज उपाÅयायको सÌपादनमा काठमाडŏबाट समाज दैिनक 
समाचारपýको ÿकाशन भयो। 

भारतको संवैधािनकअÆतगªत नेपाली भाषालाई माÆयता िदनपुछª भÆ न े आवाजको शङ् खघोष 
गद ̈ १५ अगÖत, १९५५ मा आनÆदिसंह थापा, वीरिसहं भÁडारी र नरेÆþिसंह राणाको सÌपादनमा 
जाúत गोखाª नामक पिýका ÿकाशनमा आयो। यो पिýका ३ अङ् क माý ÿकािशत भएर बÆद भयो।  
सन १९५५ मा िचलाउने िचयाबारी डुवसªबाट सी. बी ÿधान, मिणकुमार थापा, एस. एन छेýी र तारा 
नारायण ®ेķको सÌपादनमा डुवसªवाणी पिýका ÿकािशत भएको िथयो। कालेबङुको पैयङु जुिनयर 
हाई Öकुलबाट नÆदकुमार कुमाई र अÆयको सÌपादनमा िकरण नामक मािसक पिýकाको पिन ÿकाशन 
भएको िथयो।  

नेपाली सािहÂयमा आएको झरōवादी आÆदोलनलाई अँगालेर सन १९५५ देिख बनारसमा 
अÅयनरत बालकृÕण पोखरेल र तारानाथ शमाªको सÌपादनमा ýैमािसक नौलो पाइलो नामक 
पिýकाको ÿकाशन आरÌभ हòÆछ। यसका चारवटा अङ् कमा िहÆदी र संÖकृत भाषाका अचािहदँा 
शÊदहłको ÿयोगिवŁĦ खाँटी अथाªत् झराª नेपाली शÊदको ÿयोग गन¥ आĽान गåरएको िथयो।  यसरी नै 
सन १९५५ मा भारतबाट ÿकािशत भएका पिýकाहłमा डी. एन ÿधानको सÌपादनमा इसाई धमªिसत 
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सÌबिÆधत सङ् गती, बनारसबाट रघवुीर िसंह थापाको सÌपादनमा अĦªवािषªक िबहान अिन 
िशलोङबाट ňवुनाथ जोशीको सÌपादनमा िफिलङ्गो ýैमािसक आिद ÿकािशत भएका िथए। मे 
१९५६ देिख िमåरकबाट पिन नव ÿितभालाई पåरिचत गराउने एउटा माइलखĘुीका łपमा दीयो 
मािसक पिýका ÿकािशत भएको िथयो।  ÿÂयेक १५ अगÖतको िदन िवशेषाङ् क ÿकािशत गन¥ दीयो-
का ÿमुख िवशेषाङ् कहłमा पुरानो दािजªिलङ िवशेषाङ् क, आधुिनक दािजªिलङ िवशेषाङ् क, 
गोखाª सैिनक िवशेषाङ् क, Öथानीय िविशķ Óयिĉ िवशेषाङ् क, दािजªिलङÿित 
अनेपालीहłको देन िवशेषाङ् क अिन दािजªिलङमा कलाको िवकास िवशेषाङ् क ÿमुख हòन।्   

नारायणÿसाद भĘराईको सÌपादनमा मे १९५६ देिख आऱÌभ भएर ४१ अङ् कसÌम ÿकािशत 
भई १९६० मा बÆद भएको अकō महßवपणूª मािसक पिýका दीपक हो। दीपक-ले नपेाली िनबÆध 
सािहÂयको िवकासमा महßवपणूª योगदान िदएको िथयो।  

सन १९५६ मा िनिÖकएका अÆय पý-पिýकामÅये मु́ यतः बÌबईबाट मिणराज शमाªको 
सÌपादनमा िनÖकने Ĭैभािषक पिýका बाµमती, दािजªिलङबाट महानÆद सÊुबाको सÌपादनमा ऐना, 
िशलोङबाट भोलानाथ गłुङको सÌपादनमा साĮािहक पिýका आसाम गोखाª अिन पिÔ चम बङ् गाल 
सरकारको मखुपý पिÔ चम बङ् गाल आिद हòन।् 

१३ नभेÌबर १९५६ देिख काठमाडŏबाट दाताराम शमाªको सÌपादनमा हालखबर दैिनक 
समाचारपý िनिÖकयो। सन १९५७ मा नेपालमा जÌमा १४ वटा दिैनक, एउटा िýसाĮािहक, ७ वटा 
साĮािहक, ५ वटा पाि±क, ८ वटा मािसक, एउटा ýैमािसक, एउटा अधªवािषªक र २ वटा वािषªक 
पिýका गरी ३९ वटा पिýका ÿकािशत भएका िथए।  

१५ सेÈटेÌबर, १९५७ देिख गाÆतोकबाट काशीराज ÿधानको ÓयवÖथापनमा नहकुल ÿधानको 
सÌपादनमा क¼चनजङ्घा  समाचारÿधान नेपाली मािसक पिýकाको ÿकाशन आरÌभ भयो। 
कालबेङुको मिण िÿिÆटङ ÿेसबाट मिुþत यस पिýकाको थालनीकालका सातवटा अङ्कहमा नहकुल 
ÿधान ÿकाशक र सÌपादक रहकेा िथए। आठौ ँ अङ्कदेिख ÿधान सÌपादकको दाियÂव काशीराज 
ÿधानल ेÖवयम ्ले िलएका िथए। 

क¼चानजङ्घा  दईु वषª िनरÆतर ÿकािशत भई सेÈटेÌबर, १९५९ मा २४ औ ँ अङ्क  
िनिÖकएपिछ आिथªक कारणले अचानक बÆद भयो। पनुः ३१ अगÖत, १९६२ मा काशीराज ÿधानको 
सÌपादनमा क¼चवनजङ्घा पाि±क पिýकाको ÿकाशन वषª ३, सङ्´या १ का łपमा भएपिछ यो 
सन १९७३ सÌम िनरÆतर ÿकाशन भएको पाइÆछ। यसमा राजतÆýकालीन िसि³कमका िविभÆन 
घटनाøम र समाचार सँगसँगै सािहिÂयक सामúीसमेत ÿकािशत हòÆथे।   
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 यसकालमा ÿकािशत भएका अÆय पýपिýका हòन-् काठमाडŏबाट कुमारी कामा±ी र साधना 
ÿधानको सÌपादनमा मिहला (सन १९५१), काठमाडŏबाट दैिनक समाचारपý दैिनक समाज (सन 
१९५४), लखनउबाट माधवÿसाद खनालको सÌपादनमा उºयालो (सन १९५७), बनारसबाट एकराज 
शमाªको सÌपादनमा सÆदेश (सन १९५७), बनारसबाटै कुलचÆþ गौतम र धरणीधर कोइरालाको 
सÌपादनमा ºयोित (सन १९५७), दाजêिलङबाट आयª समाजको मुखपýको łपमा आरबी ÿधानको 
सÌपादनमा जनदूत (सन १९५८), िसि³कमबाट लाल दवेसा र रामद°लाल ठाकुरको सÌपादनमा 
सुनाखरी (सन १९५८), िबजनबारी दाजêिलङबाट गमुानिसहं चामिलङको सÌपादनमा सािहÂय 
संगम(सन १९५९), तेजपरु असमबाट िवĵनाथ उपाÅयायको सÌपादनमा āĺपुý (सन १९५९),  
कलक°ाबाट हåरहर शमाª र अÆयको सÌपादनमा सगरमाथा (सन १९५९), पटनाबाट तारानाथ 
शमाªको सÌपादनमा उकालो (सन १९५९), दाजêिलङको नपेाली सािहÂय सÌमेलनĬारा िदयालो (सन 
१९५९)।  

६.२ आधुिनककाल- सन १९६० देिख यता 

सन १९५९ को नोभेÌबरबाट शŁु भएको नपेाली सािहÂय सÌमेलनको पिýका िदयालो-ले 
भारतमा नेपाली आधिुनक सािहिÂयक पýकाåरताको ±ेýमा महÂवपणूª भिूमका िनवाªह गरेको पाइÆछ। 
नेपाली सािहÂयको िवकासमा महÂवपणूª योगदान िदने िदयालोले समय समयमा अनकेŏ 
िवशेषाङ्कहł ÿकाशन गरेको पाइÆछ। यसका ÿमुख िवशेषाङ्कहł हòन-्भान ु िवशेषाङ्क, कथा 
िवशेषाङ्क, देवकोटा िवशषेाङ्क, भाषा िवशेषाङ्क, ²वाली Öमिृत अङ्क। आजसÌम िनरÆतर 
ÿकाशन भइरहकेो िदयालो पिýकाले किवता, कथा, नाटक, िनबÆध, समालोचना आिद सािहिÂयक 
िवधाहłको िवकासमा महÂवपणूª योगदान िदएको छ। 

सन १९०१-मा ÿकाशन शŁु भएको नेपाल सरकारको गोरखापý सÖंथानबाट ÿकाशन हòने 
गोरखापý समाचार पý सन १९६०-मा आएर दैिनक łपमा ÿकाशन हòन थाÐयो। जो नेपाली 
पýकाåरकाको ±ेýमा एउटा øािÆत पद±ेप िथयो। जसले नेपालमा असं´य नेपाली समाचार पý 
ÿकाशन हòने अनकुुल वातावरण िसजªना गरेको देिखÆछ।  

भारतबाट िदयालो पिýकाको ÿकाशन अिन नेपालबाट गोरखा पý दैिनक हòन ु नेपाली 
पýपिýका एवम ्समाचार पýको इितहासमा आधिुनककालको सýुपात माÆन सिकÆछ। 

आधिुनककाललाई दईु चरणमा िवभाजन गरेर अÅययन गनª सिकÆछ। 
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६.२.१. पिहलो चरण –सन १९६० देिख सन १९९९ सÌम  

यस चरणमा भारतबाट ÿकािशत भएका केही ÿमुख पýपिýका एवम ्समाचारहł हòन ्-गेिजङ, 
पिÔ चम िसि³कमबाट महानÆद पौड्यालको सÌपादनमा ňुवतारा (सन १९६१), दाजêिलङबाट 
ईĵरबÐलभको सÌपादनमा फूल-पात-पÂकर (सन १९६१), कलक°ाबाट कुमारÿधानको सÌपादनमा 
हाăो संसार (सन १९६१), लामिडङ असमबाट केबी नेपालीको सÌपादनमा िबÆदू (सन १९६२), 
दाजêिलङबाट गोकुल िसÆहाको सÌपादनमा पहाडी खोला (सन १९६३), नाÌचीबाट नरबहादरु 
भÁडारीको सÌपादनमा हाăो पुकार (सन १९६३), दाजêिलङबाट वैरागी काइलँाको सÌपादनमा तेąो 
आयाम (सन १९६३), िशलङबाट गोपी नारायण ÿधानको सÌपादनमा आशा (सन १९६३), पेिलङ 
पिÔ चम िसि³कमबाट ÿकािशत िगमê शेपाª र अÆयको सÌपादनमा मुĉ Öवर (सन १९६४), 
दाजêिलङबाट सुवास िघिसङको सÌपादनमा धुवाँ (सन १९६५), सावªजिनक पÖुतकालय, गाÆतोकबाट 
शोभाकािÆत थेिगमको सÌपादनमा उषा (सन १९६६), यथु लाइāेरी, गाÆतोकबाट कणª बÖनेत, सÆतोष 
बद¥वा, जीवन िथङ र अÆयको सÌपादनमा नवºयोित (सन १९६६), नेपाली सािहÂय अÅययन सिमित 
कालबेङुबाट सङ्केत (सन १९६६),  डे¼ जोङ एमो¸यरु Ìयिुजकल ³लब, गाÆतोकबाट िकरण 
रसाइलीको सÌपादनमा मुनाल (सन १९६७), गाÆतोकबाट नरूवीर ल³समको सÌपादनमा झटारो (सन 
१९६८), गेिजङबाट केदार गŁुङ र अÆयको सÌपादनमा िझÐका (सन १९६८), देवकोटा संघ 
िसलगढीबाट बाडुली (सन १९६८), दाजêिलङबाट भरत यादवको सÌपादन िहमालोक (सन 
१९६८), दािजªिलङबाट गोिवÆद शमाªको सÌपादनमा कुतकुती (सन १९७०), दाजêिलङबाट गोखाª 
दःुख िनवारक सÌमेलनको खोजी (सन १९७०), अगमिसंह िगरीको सÌपादनमा अिÖतÂव (सन 
१९७०), मालीगाउँ असमबाट अनरुाग ÿधानको हाăो Åविन (सन १९७०),  िसि³कम िवīाथê 
सङ् घको मखुपýका łपमा छýबहादरु तामाङको सÌपादनमा िýवेणी (सन १९६९), दािजªिलङबाट 
कृÕण खड्का र जीत रैकाको सÌपादनमा व§शालु (सन १९७३) नाÌचीबाट नरबहादरु भÁडारीको 
सÌपादनमा अचªना (सन १९७३), सÌुबकु, दि±ण िसि³कमबाट  शैलेशचÆþ ÿधान र उदयचÆþ राईको 
सÌपादनमा चाँप गुराँस (सन १९७३), गेिजङबाट केदार गŁुङको सÌपादनमा िवÖफोटन (सन 
१९७३), गाÆतोकबाट िदल ु माÖके, शािÆत छेýी, कुवरेचÆþ दाहालको सÌपादनमा ससुराली (सन 
१९७३), भान ुÖमारक सङ् घ, दलपचÆदबाट भान ुराई र ÿदीप गŁुङको सÌपादनमा िसÆदुर पोते (सन 
१९७४), गाÆतोकबाट िगमê शेपाª र सÆतोष बद¥वाको सÌपादनमा ÿितिबÌब (सन १९७७), 
गाÆतोकबाट राम पाýोको सÌपादनमा िहमालीबेला समाचारपý (सन १९७७), गाÆतोकबाट भारतकै 
पिहलो नपेाली दैिनक समाचारपý दैिनक आवाज (सन १९७८),  पिĲम िसि³कम सािहÂय ÿकाशन, 
गेिजङबाट केदार गŁुङ र उपमान बÖनेतको सÌपादनमा ąĶा (सन १९७८), िनमाªण ÿकाशन 
नाÌचीबाट पवन चामिलङ िकरणको सÌपादन िनमाªण (सन १९७८),  कालेबङुबाट सीके ®ेķको 
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सÌपादनमा अब (सन १९७९), दािजªिलङबाट तुलसीबहादरु छेýी र अÆयको सÌपादनमा नेपाली 
अकादमी पिýका (सन १९८०), िसलगढीबाट तुलसीबहादरु छेýी र समीरण छेýीको सÌपादन 
िहमाली आभा दैिनक समाचारपý (सन १९८२), पारसमिण ÿधान र िशवकुमार राईको सÌपादनमा 
िहमालचुली दैिनक समाचारपý (सन १९७८), पÁुयÿसाद शमाªको सÌपादनमा ÿकािशत जनप± 
(सन १९८५), िदÐलीबाट शंकरदेव ढकालको सÌपादनमा िबजुवा (सन १९८६), िसĉाम िसि³कमबाट 
वीरभþ काकê ढोलीको सÌपादनमा ÿिøया (सन १९८६), गाÆतोकबाट िकशोर मोĉानĬारा सÌपािदत 
िहमाली आवाज (सन १९९०), िधरज बाÆतवाको सÌपादनमा ÿकािशत नयाँ ±ीितज (सन १९९३), 
जेिभयर सÊुबाको सÌपादनमा ÿितÅविन (सन १९९७) पýपिýका एवम् समाचारपýहł उÐलेखनीय 
छन।्  

यस चरणमा नेपालबाट ÿकाशन भएका ÿमुख सािहिÂयक पýपिýका हòन-् अÆतबōध, 
अिभÓयिĉ, अ±यअ±र, अ±य ²ान, अ±रमागª, अ±लोक, उदय, उÆनयन, कÐपतł, कलश, 
कालीको सुसेली, कौिशकì, गåरमा, गोलिसमल, चेतना सÆदेश, जनमत, जमघट, तÆनेरी, 
दाियÂव, दोभान, नयाँ सÂमागª, नव ÿ²ापन, नारीĵर, बगर, लहरा, विनता, वैजयÆती, शÊद 
संयोजन, शÊदाङ्कुर, शारदा, शाÐमली, िशवपुरी सÆदेश, शृङ्खला, सगुन, सङ्गम, 
अिभयान, िसजªना, सुलेख, हाăो पŁुषाथª, हाăो मझेरी, हाăो मातभृूिम, हाăो िसजªना, 
िहमाली गरुाँस, ²ानगुन आिद । १०० अङ्क नघाउने पिýकाहłमा अिभÓयिĉ, उदय, गåरमा, 
जनमत, दाियÂव, भानु, मधुपकª , रचना, शÊद संयोजन, शÊदाङ्कुर, शारदा, ²ानगुनका 
कुराहł आिद रहेका छन।् 

यस चरणमा नेपालबाट ÿकािशत ÿमुख समाचारÿधान पिýका एवम ् समाचारपýहł हòन-् 
गोरखापý, जनकपुर आज, िहमालय टाइÌस, अÆनपूणाª पोÖट, मजदूर, नयाँ पिýका, जनाÖथा, 
नेपाल पिýका, िहमाल खबरपिýका, साĮािहक, नारी, राजधानी अिन कािÆतपूर दैिनक।   

६.२.२. दोąो चरण- सन २००० देिख यता  

सन २००० पिछ नयाँ शताÊदीको थालनीिसतै िडिजटल यगुको थालनी हòÆछ। यस अविधमा 
एकितर पýपिýकाको ÿकाशन øम घट्द ैगएको दिेखÆछ भने िडिजटल एवम ्अनलाइन पýपिýकाको 
यगु आरÌभ भएको पाइÆछ।  

यस चरणमा अिघÐलो चरणदेिख िनरÆतर ÿकाशन हòदँै आएका ÿमुख पýपिýका एवम ्समाचार 
पýहł िनÌनÿकार रहकेा छन-् 
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हाăो ÿजाशिĉ, समय दैिनक, आजको िसि³कम, हाăो पहाड, िहमालीबेला, साङ्úीला 
टाइÌस, िसि³कम दपªण, दैिनक िमरिमरे, हाăो वाताª, िहमालय दपªण, सनुचरी समाचार, िदÓय भारती, 
नया ँ िसि³कम,  आजभोिल, कािÆतपूर अनलाइन, गोरखापý अनलाइन, अÆनापणूª पोÖट, अनलाइन 
खबर, गåरमा, मधपुकª , िदयालो, ąĶा, ÿिøया, िनमाªण, बाडुली, अनसुÆधान, िबÆद ूआिद। 

   

७ िनÕकषª    

भारतमा ÿाचीनकालदेिख नै मुþण ÿिविध िवīमान रहकेो भए तापिन िवÔ वमा आधिुनक 
मþुणयÆýको आिवÕकार सन १४४०-मा जमªनीका जोहानसे गटेुनबगªले गरेपिछ मþुणøािÆत आएको 
हो। सन १५५६-मा भारतको गोवामा पिहलो छापाखानाको Öथापना भयो भन े सन १७८० मा 
कलक°ाबाट जेÌस अगÖटन िहकìले भारतको पिहलो समाचारपý बेङ् गाल µयाजेट-को ÿकाशन 
गरेपिछ भारतमा पý-पिýका र समाचारपýहłको ÿकाशनøम ÿारÌभ भएको हो। यसै øममा सन 
१८२० मा कलक°ाको फोटª िविलयम कलजेका ÿाÅयापक जेए एटनĬारा अङ्úेजी र देवनागरी 
िलिपमा लेिखएको नेपाली भाषाको Óयाकरण ए úामर अव ्द नेपालीस ्Ðयाङवेज ÿकािशत भयो, 
जो नेपाली भाषामा मुिþत र ÿकािशत पिहलो पÖुतक हो। सन १८५१-मा नेपालमा िगĦे ÿेसको Öथापना 
भएपिछ पÖुतकहłको मþुण र ÿकाशन पिन थािलएको हो।  

सन १८८७ मा भारतको बनारसबाट मोतीराम भĘले गोरखा भारत जीवन नामक पिýका 
ÿकाशनमा Ðयाएको कुरो थाहा लाµछ। यसपिछ सन १८९८ मा सुधासागर नामक मािसक पिýकाको 
ÿकाशनबाट नेपालमा पिन नेपाली पý-पिýकाको ÿकाशन आरÌभ भएको िथयो। यी दवुै पिýका 
अÿाÈय रहकेा छन।् सन १९०१-मा दािजªिलङबाट पादरी गङ् गाÿसाद ÿधानले गोख¥ खबर ् कागत ्
नामक मािसक खबरपिýका ÿकाशन गनª थाल।े Âयही सालदेिख नेपालको काठमाडŏबाट पिन 
गोरखापý नामक समाचारपýको ÿकाशन हòनथाÐयो। गोख¥ खबर ् कागत ् र गोरखापý-बाट नै 
नेपाली सािहिÂयक एवम ्Óयावसाियक पýकाåरता इितहास आरÌभ भएको देिखÆछ। 

सन १९०१ दिेख २०२४ सÌममा भारत र नेपाल तथा िवĵका अÆय देशहłमा गरी लगभग पाँच 
हजार जित पýपिýका एवम ् समाचार पý ÿकाशन भएको पाइÆछ। िविभÆ न ±ेýबाट सािहिÂयक, 
सािहÂय°ेर एवम ् समाचारÿधान पý-पिýका ÿकाशन भएका छन,् भइरहकेा छन।् सन २००० को 
दशकदेिख नेपाली पý पिýकाहł िडिजटलाइज हòने øम जारी छ।  
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  ८.अËयास ÿĳ 

 आÉनो ÿगित जाँ¸नुहोस-् 

१. आधिुनक छापाखानाको आिवकारक भनेर कसलाई िचिनÆछ? 
२. मोतीराम भĘĬारा ÿकािशत पिýकाको नाम र ÿकाशन वषª ले́ नहुोस।्  
३. नेपाली भाषाको पिहलो समाचारÿधान पिýका कुन हो ? 
४. पादरी गंगाÿसाद ÿधानĬारा ÿकािशत पिýकाको नाम के हो ?  
५. नेपाली पýकाåरताको इितहासमा ÿकाशनकालदेिख िनरÆतर ÿकाशन हòदँै आएको पिýकाको 

नाम ले́ न ुहोस ्? 
६. असम पवूाª¼चलबाट ÿकािशत हòने कुनै दशवटा पिýकाको नाम िदनहुोस।् 
७. भाµस,ु देहरादनू पिĲमा¼चलबाट ÿकाशन हòने पý-पिýका कुन कुन हòन ्? 
८. िदयालो, खोजी, कािÆतपरू, गोरखापý, िनमाªण, िबÆद,ू सÕůा मÅये कुनै एउटा पिýकाको संि±Į 

पåरचय िदनहुोस?् 
९. भारतबाट ÿकािशत पिहलो नेपाली दैिनक समाचार पýको नाम िदनुहोस ्? 

१०.भारतबाट ÿकािशत दसवटा दैिनक समाचार पýको नाम ले́ नहुोस ्। 

     ११.एक सय अङ्क पार गरेका कुन ैपाँचवटा सािहिÂयक पिýकाको नाम ले´नहुोस ्। 

९.  आÂम मूÐयाङ्कन गनुªहोस।्  

१. भारतमा दिैनक समाचारपýको इितहास िवषय पåरचय िदनहुोस।् (एकसय शÊदमा) 

२. नेपाली पýकाåरतामा गोख¥ खबर कागत ् र गोरखापýको योगदानको सं±ेपमा चचाª गनुªहोस।् 
(एकसय शÊदमा) 

३. नेपाली पý पिýकाको इितहासलाई काल िवभाजन गनुªहोस।्  (एकसय शÊदमा) 

४. नेपाली सािहÂयको िवकासमा शारदा पिýकाको योगदानको चचाª गनुªहोस।् (एकसय शÊदमा) 

५. तपाई ं±ेýमा ÿकािशत हòने पýपिýकाको पåरचय िदँदै एउटा लखे तयार गनुªहोस।् (एकसय शÊदमा) 

१०. थप अÅययनका लािग सÆदभª सामúी 

६. अिधकारी, िनमªलमिण, िव स २०६५, आमस¼ चार र पýकाåरता,  काठमाडŏ : ÿशािÆत ÿकाशन। 



58 

 

७.     आचायª, भानभुĉ, िव स २०७० आमस¼ चार र पýकाåरता (दो.सं), काठमाडŏ : ÿधान बुक हाउस। 

८.    आचायª, भानुभĉ र घमराज लइुटेँल, िव स २०६९ नेपाली पýकाåरता (दो.सं), काठमाडŏ: िनमा पÖुतक 
ÿकाशन। 

९. खनाल, ®ीराम, िव स २०६३ ÿयोगाÂमक पýकाåरता (चौ. सं.), काठमाडŏ : िवīाथê ÿकाशन ÿा.िल.। 

१०.  छेýी, हीरा, सन २०११, भारतेली नेपाली पý-पिýकाको शताÊदी (दो. सं.) कालेबङु, चåरý 
ÿकाशन। 

११. दगंाल, पारसमिण, सन २०१८, िसि³कममा नेपाली Óयावसाियक पýकाåरताको िवĴेषणाÂमक 
अÅययन, शोधपý, गाÆतोक, िसि³कम िवĵिवīालय। 

 

----------------------x---------------------------- 
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एकाइ ३ 

अनुवादको पृķभूिम र महßव 
 

१.ÿÖतावना 
 मानव समाजमा भािषक िविवधता रहकेोल े पारÖपåरक सÌपकª , ²ानको आदान–ÿदान तथा 
सËयताको िनरÆतर िवकासका लािग अनवुाद एक अिनवायª आवÔयकता बनेको छ। अनवुाद िबना 
आजको आधिुनक िवÕवमा स¼चार, िश±ा, सािहÂय, िव²ान, धमª, ÿशासन, Óयापार र कूटनीित जÖता 
±ेýको गित र िवकास सÌभव छैन। अनवुादले एक भाषाबाट अकाª भाषामा माý शÊदहł होइन, भाव, 
सÆदेश, संÖकृित र िचÆतनशैली समेत łपाÆतरण गदªछ। यही कारणले गदाª अनवुाद अिहले एउटा 
महßवपणूª शैि±क तथा Óयावसाियक िवधाका łपमा Öथािपत भइसकेको छ। यो मानव सËयताकै 
गितशीलता सिुनिĲत गन¥ माÅयम हो, जसल े िविभÆन भािषक समदुायहłलाई आपसी समझदारीमा 
बाँÅने कायª गदªछ। 
 
२.उĥेÔय 
 यस अÅययनको मलू उĥÔेय अनुवाद अÅययन नामक िवधाको ÿारÌभ, नामकरण र यसको 
Öवłपबारे गिहरो िवचार–िवमशª गनुª हो। साथै, यसमा ÿयोग गåरएका िविभÆन पåरभाषाहłलाई 
संकलन, िवĴेषण र पनुकª थन गरेर अनवुादको Óयापक आयाम ÿÖतुत गनुª पिन लàय हो। अनवुाद 
केवल भािषक łपाÆतरण माý नभएर एक बहòआयािमक िøयाकलाप भएको ÖपĶ पाद ̈ यसले 
व²ैािनक, कलाÂमक, साÖंकृितक, दाशªिनक तथा सामािजक प±हłलाई कसरी समेट्छ भÆने प±मा 
पिन ÿकाश पानुª यस लेखनको उĥेÔय हो। Âयसैले अनवुादको पķृभिूमबारे यो एकाइमा छलफल 
गåरनेछ।  
 
३. अनुवादको पृķभिूम  
 सवªÿथम, सन ् १९७६ मा आÆþेइ िलफेभरले अनवुाद िसĦाÆत तथा अनवुाद शाľजÖता 
अनवुादसँग ÿयĉु शÊदावलीको सĘामा ÿयोग गनª ‘अनवुाद अÅययन’ पदावलीको ÿÖताव गरेका 
िथए। जेÌस होÌजको िवचारमा ‘अनवुाद अÅययन’लाई समावेशीय पदावलीको łपमा िलइनपुदªछ, 
जसअÆतगªत अनवुाद ÿिøयालाई केÆþ मानी गåरन ेसÌपणूª अनसुÆधान िøयाकलापहł पदªछन।् हाल 
आएर अनवुाद अÅययनलाई अनुवाद ÿिøयाको पåरणाम तथा वणªनको अÅययन गन¥ ±ेýका łपमा 
úहण गåरएको पाइÆछ। अनवुाद अÅययन एक नविवधा हो र आजको अवÖथासÌम आइपµुदा यसल े
िविभÆन चनुौतीहłको सामना गनुªपरेको छ। िवÐसको िवचारमा ‘अनवुाद’ शÊदले ÿिøया र पåरणाम 
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दवैुलाई बझुाउँछ, तर िबúाÆड भÆदछन–् ÿिøयाल े अनवुाद गितिविध र अनिूदत पाठलाई बझुाउँछ। 
अनवुादलाई िविभÆन तवरले वगêकरण गरेको पाइÆछ। Öयाभोरी र सेÐभर जÖता िवĬानल े यसलाई 
कलाको दजाª िदएका छन ् भने नाइडा र िवÐसले अनवुादलाई ‘िव²ान’ भनेका छन,् तर Æयमुाकª  र 
शाľील ेयसलाई िव²ान, कला तथा कौशलको समिĶगत łप मानकेा छन।् Æयुमाकª  अगािड भÆछन–्
‘अनवुाद øमशः िव²ान, सीप, कला र अÆÂयमा रसाÖवादनको ±ेý हो।’ यहाँ उनले सीप भनेर 
अनवुादलाई जीिवकोपाजªन गन¥ माÅयम अथाªत् साधनको łपमा इङ्िगत गरेका छन।्  
 अनवुादको पåरभाषामा मतै³यता पाइदँनै। खास गरी अÆय िवधाहłसँग यसलाई कसरी संलµन 
गराइएको छ, Âयसका आधारमा पåरभािषत गनुªपन¥ भएकाले पåरभाषामा िविवधता देिखएको हो। 
उदाहरणका लािग अनवुादलाई भािषक िøयाकलाप, सािहिÂयक ÿयÂन, दाशªिनक तथा सांÖकृितक र 
समिĶगत िøयाकलापका łपमा पåरभािषत गरेको पाइÆछ। Âयसैले अनवुादलाई एउटै सीमािभý राखेर 
पåरभािषत गनª िनकै किठन दिेखÆछ। अनवुाद गåरन ेपाठ्यसामúी, पाठको िविवधता, अनवुादको उĥÔेय 
र लि±त पाठकको आवÔयकताका कारण, अनवुाद अÅययनको वगêकरण आिदले गदाª अनवुादलाई 
पåरभािषत गन¥ कायªमा जिटलता दखेा परेको हो। Óयापक ŀिĶकोणबाट हदेाª सचूनाको आदान–ÿदान 
गन¥ øममा हरेक Óयिĉ कुनै न कुनै ÿकारले अनवुाद ÿिøयामा संलµन हòÆछ। दईु भाषाकै बीचमा नभए 
तापिन एउटै भाषाका भािषका तथा शैलीहłको अनवुादमा हरेक Óयिĉ कुनै न कुनै ढङ्गबाट संलµन 
भएकै हòÆछ। िāिÖलनको पåरभाषाले अनवुादको Óयापक ±ेýलाई समेटेको देिखÆछ। उनका अनसुार 
सामाÆयतः ‘अनवुाद’ शÊदले एक (ąोत) भाषाबाट अकō (लàय) भाषामा गåरने िवचार तथा भावनाको 
ÖथानाÆतरणलाई बझुाउँछ। यो ÿिøया दवुै ले́ य वा मौिखक भाषा, Öतरीय ले´य ÿणाली भएका वा 
नभएका भाषा वा बिहराहłले ÿयोग गन¥ दवुै वा कुन ैएक साङ्केितक भाषाबीच हòन स³छ, तर यस 
िकिसमको बहृत् ÿकृितको अनवुाद र कुनै िलिखत पाठमा सीिमत भई गåरने वाÖतिवक तथा 
उĥÔेयमूलक अनवुादका बीच भने िनिĲत सीमारेखा कोåरनपुदªछ। यसरी हदेाª अनवुाद मलूतः एक 
भाषाबाट अकō भाषामा वा समय र Öथानका कारण अलिµगएका अÆय भािषकामा सÆदेश łपाÆतरण 
गåरन े ÿिøया हो। Æयमुाकª का अनसुार कुनै पिन पाठको अनुवाद गदाª िनÌन दश तÂवहłबीच 
अÆतरिøया हòने गदªछ जसको पाठ एउटै हòÆछ:  
१. ąोतभाषाको लेखक  
२. ąोतभाषाका िनयम वा मापदÁड पाठ  
३. ąोतभाषा सÖंकृित  
४. ąोतभाषाको पåरवेश र परÌपरा 
 ५. लàयभाषाका पाठक  
६. लàयभाषाका िनयम वा मापदÁड  
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७. लàयभाषा सÖंकृित  
८. लàयभाषाको पåरवेश तथा परÌपरा  
९. सÂयतÃय (िवषयवÖतु)  
१०. अनवुादक अनवुादका केही ÿमुख पåरभाषालाई गिहåरएर केलायौ ँ भने यी पåरभाषाहł हाल 
ÿचलनमा रहकेा भाषा, सािहÂय, दशªन, संÖकृित, Óयवसाय तथा राजनीितका िसĦाÆतहłका मुखपý 
हòन ्भÆने ÖपĶ हòÆछ, तर यी कुनैल ेपिन अनवुादको वाÖतिवक ÿकृितलाई सÌबोधन गनª र यसको पणूª 
पåरभाषा िदन भने स³दैनन।्  
 
४. अनुवादका ÿकार र थप पåरभाषा 
 यी पåरभाषाहł एकअकाªका पåरपरूक माý हòन स³छन ् र ितनबाट अनवुाद समúतामा एक 
बहòआयािमक गितिविध हो भÆने कुरा ÖपĶ हòÆछ। यी िविवध प±बीचको अÆतसªÌबÆधको बारेमा 
िवÖतारपवूªक वणªन गåरएको छ। नाइडाल ेिविभÆन पåरभाषाहł उĦतृ गद ̈अनवुादको कुन ैपिन पåरभाषा 
आफँैमा पणूª नभएको तÃय ÖपĶ पारेका छन।् उनका िवचारमा अनवुादमा łपाÂमक र गितशील 
समतÐुयताबीच सध§ न ैतनाव रिहरहÆछ । उदाहरणका लािग कािÓयक अनवुाद र गīाÂमक अनवुादको 
सÌबÆधमा एउटै पåरभाषा लाग ूहòन सĉैन। सािहिÂयक अनवुादको सÌबÆधमा एºûा पाउÆडलाई उĦतृ 
गद ̈ नाइडा भÆछन-् भाव ºयादा, वा³यिवÆयास कम (मोर सेÆस एÆड लेस िसÆट्या³स)। तर 
भाषाव²ैािनक सÆदभªमा भने उनी गािभªनलाई उĦतृ गद ̈ भÆछन-्मूल कृितले पाठकमा जÖतो ÿभाव 
पादªछ, अनिूदत कृितले पिन आÉनो लि±त पाठकमा उही ÿकारको ÿभाव पानª स³नपुदªछ। यसबाट 
अनवुादको पåरभाषा ÿयोजनिवशेषको आधारमा फरक हòने गदªछ भÆने तÃय ÖपĶ हòÆछ। अÆÂयमा उनले 
उपयĉु अनवुादको पåरभाषािभý तलका चार ÿमुख िवशषेता समेिटन ुपन¥ बताएका छनः् 

१. अथªगत ÖपĶता,  
२.  मूल कृितको भावना र शैलीको अिभÓयिĉ,  
३. सहज र सरल ÿÖतुित,  
४.  लि±त पाठकमा मूल कृितले जÖतै पान¥ ÿभाव ³याटफोडªका शÊदमा एउटा भाषाको 

पाठ्यसामúीलाई अकō भाषाको समतुÐय सामúीĬारा ÿितÖथािपत गन¥ ÿिøयालाई 
अनवुाद भिनÆछ। 

  उनको िवचारमा अनुवादको िसĦाÆत भाषाको िसĦाÆतमा आधाåरत हòनपुदªछ। Æयमूाकª का 
अनसुार भन े भनवुाद एउटा भाषाको िलिखत सÆदेशलाई अकō भाषाको िलिखत सÆदेशĬारा 
ÿितÖथािपत गन¥ एक कौशल हो। ÂयÖतै, िवÐसले अनवुादलाई यसरी पåरभािषत गरेका छन-्अनवुाद 
मूलभाषाको िलिखत पाठलाई लàयभाषामा लैजाने एक ÿिøया हो । यसका लािग अनवुादकमा मलू 
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कृितको वा³याÂमक, अथªगत, शैलीगत र ÿयोगाथªक प±को ²ान हòन ु आवÔयक हòÆछ। मािथ 
उिÐलिखत छलफलको आधारमा कÖतो िनÕकषª िनकाÐन सिकÆछ भने िविभÆन िसĦाÆत तथा 
पाठकको बझुाइ र आवÔयकताअनसुार अनवुाद पåरभािषत हòनपुदªछ। अनवुादले इितहास र 
समालोचनाल े हरेक प±लाई कुनै कुनै ÿकारको ňवुीय िवभाजन गरी तथा केही िनिĲत अथªहŁमा 
सीिमत पारी अनवुाद िसĦाÆतको िवकासलाई साँघöुययाएको देिखÆछ। आजकल अनवुादका लािग 
अपघटन, पनुःस«रचना, िøयाŁपाÆतरण, िवŁपाÆतरण, अÿादेिशीकरण र पनु ÿादेशीकरणजÖता तटÖथ 
पदहŁको ÿयोग भएको पाइÆछ। यी पदहŁले ‘अिभÓयिĉगत सÌÿेषणाÂमक आशय’ मा अÂयिधक 
जोड िदएको पाइÆछ। यÖता अवधारणाले अनवुादकलाई बढी ÖवतÆýता ÿदान गरेको छ। अनवुादक 
भाव समतुÐयताका लािग ÿयÂनरत रहÆछ जसअÆतगªत लखेकĬारा पवूाªनमुािनत Óयङµयाथª, वा¸याथª र 
भािषकेतर ²ानको समायोजन–िशÐप पदªछन।् Âयसैले बेिलट भÆदछन-्अनवुादको कुनै खास पåरभाषामा 
अिÐझनभुÆदा पिन यसलाई समúमा एक मÅयÖथताको Łपमा ब»ुनपुदªछ। अनवुाद एक गĮु अथवा 
अÿÂय± गितिविध हो। यसलाई मौिलक िसजªनाको ÿिøयामा गåरन ेएक िकिसमको अËयासको łपमा 
पिन िलन सिकÆछ। िनर¼जनाका अनसुार अनवुादले आÉनै िकिसमको अिधकार र वैधता अिभÓयĉ 
गदªछ, शिĉ ÿदशªन गदªछ, राजनीित घसुाउनकुा साथै यसल ेआÉनै िकिसमको इितहास पिन ले´दछ । 
यी कुरालाई पुिĶ गद ̈ बेिलटका शÊदमा भÆनपुदाª अनवुाद न त कुन ै एकल दोष÷अवगणु हो न त 
सामूिहक अिभÓयिĉ न।ै यो Óयिĉ आफैले आÉनो अÆतभाªवना अिभÓयĉ गन¥ वा बािहरी संसारसँग 
सÌबÆध Öथापना गन¥ एक ÿयास हो । 
 
५. अनुवादको महßव 

  अनवुादले दईु भाषालाई िÖथरकारी यÆýले झै जोडेर रा´दछ। यसल ेसमय वा Öथानले 
अलिµगएका दईु िभÆन भािषक समदुाय, उनीहłका िभÆन सÖंकृित र सËयताका बीच रहरे मÅयÖथताको 
काम गदªछ । Âयसैले कुनै पिन पाठलाई एउटा भाषाबाट अकō भाषामा लजैाँदा ती दईु भाषाबीच 
सÆतुलन कायम गनुªपन¥ हòÆछ। अनवुादका øममा समतÐुयतालाई अÂयिधक महÂव िदइने गåरÆछ, तर 
पणूª समतÐुयता भने कदािप सÌभव हòदँनै । तर अनवुाद गदाª पणूª समतÐुयता ÿािĮको लàय रा´न ुÂयित 
Óयावहाåरक देिखंदैन। Âयसैल ेगदाª Ļािलडेले अनवुादलाई दईु भाषाबीचको सिÆनकटताको ÿयÂन भनी 
अƾयाएका छन।् दाशªिनक ŀिĶकोणबाट हदेाª अनवुाद िøयाकलाप भनेको भाषामा ÿकट भएको 
सÆदेशलाई एक संÖकृितबाट अकō संÖकृितमा ÖथानाÆतरण गन¥ तथा िनरÆतरता िदने मािनसको 
अÆतचाहनाको अिभÓयिĉ हो। सड्±ेपमा भÆनपुदाª, अनवुादलाई िवधा, कामको ÿकृित, ÿयोग हòने 
माÅयम, ÿयोगजÆय उĥÔेय, पाठक र भाषा तथा दशªन आिदको ÿचिलत िसĦाÆतका आधारमा िविभÆन 
तåरकाले पåरभािषत गनª सिकÆछ। सािहिÂयक÷कािÓयक अनवुाद भाषाव²ैािनकहłले सािहिÂयक 
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भाषालाई ‘िवचलनपणूª’ तथा ‘वÖतुपरकतारिहत’ भÆने आ±ेप लगाएकाल े सािहिÂयक भाषाल े ठूलो 
दखु पायो।  
 Âयसैले सािहिÂयक भाषा लामो समयसÌम भाषािव²ानको ±ेýभÆदा बािहर रहन पµुयो, तर पिछ 
गएर यरेुल वेनåरखजÖता समालोचकहłले अथªव²ैािनक िसĦाÆतले भाषाको काÓयाÂमक ÿयोगलाई 
समेट्न नस³ने भएकाल ेयसको ±ेý Óयापक हòनै स³दैन भÆने ÖपĶ मत Óयĉ गरे। भाषाव²ैािनक प±बाट 
हदेाª सािहÂयलाई भाषाको िवशेष ÿयोग वा ÿकायªका łपमा पåरभािषत गनª सिकÆछ। Âयसैले यसलाई 
िवचलनपणूª भाषाको łपमा अƾयाउन ु ठीक हòदँनै। कोसेरेल े यस कुराको पिुĶ गद ̈ भनेका पिन छन–् 
सािहिÂयक भाषाल ेभाषाको िसजªनाÂमक प±लाई ÿितिनिधÂव गदªछ, जनु दिैनक जीवनमा ÿयोग हòने 
सामाÆय भाषाĬारा सÌभव हòदँनै। सािहिÂयक भाषाको मलू कायª सौÆदयाªÂमक प±लाई उĤािटत गनुª हो, 
Âयसैले यसल ेिसजªनाÂमक Åयेयलाई अिभÓयĉ गन¥ øममा सजªकले उपयोग गन¥ िवशेष साधनहłलाई 
ÿÖतुत गदªछ। यस पåर¸छेदमा मूलतः कािÓयक अनवुादको ÿकृित, समÖया र िवशेषतामा जोड िदँदै 
सािहिÂयक अनवुादका िवशेषताका सÆदभªमा केही महÂवपणूª िवचारहł ÿÖतुत गåरन े छ। मूलतः 
समालोचक र अनवुादकĬारा सािहिÂयक सÌपदाको Óया´या गन¥ र Âयसलाई फैलाउने काम भएको 
पाइÆछ। समालोचकले लेखक र पाठकबीचमा रहरे मÅयÖथकताªको कायª गदªछ भने अनवुादकल ेअकō 
िभÆन भाषामा समतुÐय कृितको िसजªना गदªछ। सािहिÂयक अनवुादलाई मौिलक कृितमा अÆतिनªिहत 
यथाथªताको कलाÂमक ÿितिवÌबको łपमा पåरभािषत गनª सिकÆछ। कुनै पिन मूल कृित अकō भाषामा 
पणूª łपमा ÿितिविÌबत हòन नस³ने भएकाले सािहिÂयक अनवुादलाई सध§ सिÆनकटताको łपमा 
िलनपुदªछ। काननुी, वािणिºयक, व²ैािनक तथा ÿािविधक अनवुादका तुलनामा सािहिÂयक अनुवाद 
सबैभÆदा उ¸चकोटीको र किठनतम अनवुाद हो। Âयसैले के भÆने गåरÆछ भने, सािहिÂयक अनवुाद 
िसĦाÆतले ÿािविधक अनुवाद िसĦाÆतको पिन काम गनª स³छ, तर ÿािविधक अनवुाद िसĦाÆतले 
सािहिÂयक अनवुाद िसĦाÆतको काम भने गनª स³दैन। Âयसैले समालोचकहł अनवुाद तथा भाषाका 
अÆय सÌपणूª प±लाई समेट्दै सािहिÂयक अनवुाद िसĦाÆतको िवकास गनुªपन¥ िवचार Óयĉ गछªन।् 
िलफेभरले सन ् १९७० को दशकसÌम पिन सािहिÂयक अनुवाद अनेकौ ँ अÖपĶ र िवषयपरक 
अवधारणाहłमा जकिडएको पाए। अतः सािहिÂयक अनवुाद एक ÖवतÆý िøयाकलाप र िविभÆन 
पķृभिूमका सजृनशील Óयिĉ तथा िविभÆन िवधाबाट आएका िवĬाÆहłका लािग एउटा साझा थलोका 
łपमा दखेा पनª थालेको तीन दशकभÆदा बढी भएको छैन।  
 सािहÂयल े सौÆदयªपरक मÐूय िसĦाÆतका आधारमा कायª गन¥ भएकाले समालोचकका 
िवचारमा सौÆदयª िसĦाÆतले माý सािहÂय वा िसजªनाÂमक कला र यसको अनवुादको उिचत Óया´या 
गनª स³दछ। अतः सािहिÂयक अनवुादकले मलू कृितलाई ÿयोगाथªक प±बाट पिन Óया´या गनुªपदªछ। 
कितपय शÊदलाई Âयसको सÆदभªले बझुाउने आशयलाई केÆþ मानी अƾयाउन ु पदªछ। यÖता शÊदले 
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शािÊदक अथªभÆदा पिन बढी गहन खालका Óयावहाåरक अथª बोकेका हòÆछन।् यस अथªमा कुनै पिन 
सािहिÂयक कृितलाई. ब»ुन भािषक÷शािÊदक अथª माý आफ§ मा पयाªĮ हòदँनै। ÿयोगाÂमक 
भाषािव²ानल े माý पाठकलाई सामािजक अÆतरिøयामा भाषाको िवशषे ÿयोग वा लेखकको 
आशयको बारेमा उिचत जानकारी ÿदान गनª स³छ। Æयमुाकª का अनसुार ÿयोगाथªक तÂवको सही 
अनवुादका लािग ÿकायाªÂमक वा सÌÿेषणाÂमक अनवुादको आवÔयकता पदªछ। सािहिÂयक कृितलाई 
किवता, कथा, उपÆयास र नाटक गरी मलूतः चार तहमा ®ेणीबĦ गåरएको छ। यीमÅये किवतालाई 
सािहÂयको सवैभÆदा बढी वैयिĉक र गहन łप मािनÆछ, िकनभने किवतामा ÿÂयेक शÊदले आÉनै 
िकिसमको िवशेष महÂव रा´दछ । िलफेभरल े ओ³टािभयो पाजलाई उĦतृ गद ̈ भनेका छन-्जसरी 
सािहÂय भाषाको एक िवशेष कायª हो, Âयसै गरी अनवुाद पिन सािहÂयको एक िवशेष कायª हो। Âयसै 
गरी बेिलटको िवचारमा कािÓयक िसजªनामा जÖतै कािÓयक अनवुादमा सÂयले भÆदा आनÆदानुभिूतले 
ÿाथिमकता पाउने गदªछ। कािÓयक भाषाको िवशेषताबारे अरōजो भÆछन-्कािÓयक भाषाल े दैिनक 
जीवनमा ÿयोग गåरने भाषाको ąोत तथा साधनलाई सङ्गिठत गरी ितनीहłलाई िवशषे तवरले बाँधेर 
रा´दछ र पाठकको Åयान िख¸न दिैनक जीवनको भाषालाई बङ्µयाएर ÿÖतुत गदªछ। कुनै पिन कािÓयक 
रचनाले उपलÊध सामúीमा एक िकिसमको ÓयवÖथा र सङ्गठनाÂमकता लाħ े गदªछ, जसमा पाठको 
समु̧ चा अथªलाई नखलबÐयाई एउटा पिन शÊद वा शािÊदक øममा हेरफेर गनª असÌभवÿायः हòÆछ। 
  सािहिÂयक अनवुाद िसĦाÆत कािÓयक िसĦाÆतबाट कदािप अलग रहन स³दैन। कािÓयक 
रचनामा िवषयवÖतु र łप एकअकाªसँग असÌपĉृ ढङ्गले बाँिधने हòनाले ितनीहłलाई एकअकōबाट 
अलµयाउन सÌभव हòदँनै। कुन ैपिन सािहिÂयक कृितलाई एउटा भाषाबाट अकō भाषामा अनवुाद गनुª 
भनेको यी दईु अिभÆन पाटालाई तोडेर अलµयाई पनुःअकō संरचना तयार पानुª हो । िवि¸छÆन łपले 
अलिµगएका ती िभÆन तÂवहłलाई समिुचत ढङ्गले सङ्गिठत पानुªपदªछ। यी कारणल ेगदाª अनवुादका 
ÿायः सबै समÖयाहł सािहिÂयक अनवुादमा खास गरी Âयसमा पिन कािÓयक अनवुादमा केिÆþत हòने 
गरेको पाइÆछ । कािÓयक अनवुादलाई अÂयÆतै गाĆो, किठन, असÌभवÿायः तथा पणूª असÌभव 
कायªका łपमा िलन े गरेको पाइÆछ। Æयमुाकª का िवचारमा काÓयल े भाषाका सÌपणूª उपलÊध ąोत–
साधनको उपयोग गन¥ भएकाले कािÓयक अनवुाद अÆय कुनै पिन िकिसमको अनवुादभÆदा बढी किठन 
हòÆछ। कािÓयक अनवुादकले भाषाका सÌपणूª तहहłको सामना गनुªपन¥ हòÆछ। किवतामा शÊदले मूल 
अथª बोकेको हòÆछ भने पङ्ितको Öथान गौण रहÆछ। अÆय ÿकारका अनवुादको तुलनामा कािÓयक 
अनवुादमा łप र िवषयवÖतुबीचको तनाव अÂयÆतै तीā रहÆछ। छÆदोबĦ किवतामा अनवुादकले 
आÉनो तफª बाट एउटा पिन अ±र थÈन वा हटाउन निमÐने भएकाल ेयÖतो किवताको अनवुाद अÂयÆतै 
किठन हòÆछ । मĉु छÆदमा पिन बयन गåरएका ÿÂयेक शÊद र ितनका Öथान आÉनै िकिसमको 
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आÆतåरक लयाÂमकताको िसजªना गन¥ भएकाल ेकिवताको आÆतåरक लयलाई िबथोÐन ुहòदँनै। Âयसैले 
किवताको łप र  
 िवषयवÖतुबीचको तनावले अनवुादमा अÂयÆतै ठूलो समÖया पैदा हòने गदªछ। łपका आधारमा 
नै गī र पīबीच तािÂवक िभÆनता Öथािपत हòने गदªछ । łपाÂमक प±ले किवताको संवेगाÂमक तीĄता 
र यसको सौÆदयाªÂमक प±मा महÂवपणूª भिूमका खेÐने भएकाल े अनवुाद गदाª łपाÂमक प±ले बढी 
Åयान आकृĶ गदªछ। यīिप एक सफल कािÓयक अनुवादकले कुनै पिन प±लाई नखलबÐयाई यी दईु 
प±बीच सÆतुलन कायम गनुªपन¥ हòÆछ। अनवुादका øममा शािÊदक, पङ्िĉगत तथा वा³याÂमक 
ससुङ्गित Öथापना गनªका लािग िनरÆतर सÌझौता तथा साम¼जÖयको आवÔयकता पदªछ । वाÖतवमा 
किवताल ेबोकेको भावना, िवचार, पीडा, सखु र अनभुिूतलाई मापन गन¥ कुनै पिन िनयम वा िव²ान 
छैन।  
 
६. अनुवादको ŀिĶ र लàय  
 
 अनवुादकले आÉना अÆतŀªिĶ तथा अÆतबōधले ËयाएसÌम वÖतुपरक ढङ्गले ती तÂवहłको 
लेखाजोखा गदªछ र अकō भाषामा उÖतै ÿकारको Öवाभािवक कािÓयक ÿभावको पनुिसªजªना गदªछ। 
कािÓयक अनवुादमा हòने केही थपघट वा पåरवतªनलाई Öवाभािवक łपमा िलनपुदªछ, तर अनवुादकले 
आÉनो पनुिसªजªनालाई Öवाभािवक जीवन िदन सकेन भने Âयो उसको सबैभÆदा ठूलो अपराध ठहåरÆछ। 
Âयसैले कािÓयक अनवुाद िव²ान होइन, एक कला हो । कलामा छनौटको भिूमका महÂवपणूª रहÆछ। 
कला कुन Öथानमा के रा´न,े केलाई हटाउने, समúमा कÖतो आकार िदने भÆने कुरासँग सÌबिÆधत छ। 
Åविन, शÊद, अलङ्कार, िवचार, łप तथा अथª र अÆय सौÆदयªपरक प±को समúताबाट एउटा 
किवताको िसजªना हòÆछ। यस सÆदभªमा ÌयाÃयजुको भनाइ साÆदिभªक देिखÆछ। उनी भÆदछन–्एउटा 
समú किवता अनवुाद गनª भनेको अकō छĘै किवता रचना गनुª हो। Æयमुाकª  अगािड थÈछन-्कुन ैपिन 
सफलतापवूªक अनिूदत किवतालाई अकō किवताको łपमा िलन सिकÆछ। िवÐसको िवचारमा अनवुाद 
मूल किवताको िवषयवÖतुÿित इमानदार łपÿित सिÆनकट हòने गदªछ र अनवुादकले आÉनो 
अÆतराÂमाको वाणीĬारा अनिूदत किवतालाई नयाँ जीवन ÿदान गदªछ । तसथª के भÆन सिकÆछ भने, 
अनवुादकको मेहनतका आधारमा अनिूदत किवता मलू किवताबाट केकित माýामा िभÆन हòने गदªछ 
भÆने िनƯयौल गनª सिकÆछ। Âयसैले बेिलट काÓयाÂमक अनवुादलाई सबैभÆदा बढी ĂािÆतपणूª, 
िवसङ्गितपणूª र जोिखमपणूª कायª माÆदछन।् सािहिÂयक अनवुादकका बारेमा ÖकभोरेÖकìले पåरहास 
गद ̈भनेका छन–् सािहिÂयक अनुवादकलाई अÆय पेसामा लागेका अिधकांश मािनसलाई जÖतो कुनै 
खास परी±ा पास गनुªपन¥ तथा कुनै िवशेष तािलम िलनपुन¥ आवÔयकता हòदँैन। यसमा भाषा तथा 
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सािहÂयको कुन ैÿमाणपý, शैि±क योµयताभÆदा पिन काÓयाÂमक भावकुता, अनभुिूत, शÊदसँग खेÐन 
स³ने ±मताल ेबढी महÂव रा´दछ ।  
 अनवुादकको मु́ य Åयेय किवताको सारतÂवलाई समेटेर लि±त पाठकमा मूल किवताको जÖतै 
समतÐुय ÿभाव पैदा गनª स³ने अकō किवताको पनुिसªजªना गनुª हो। एउटा परैू किवता अनवुाद गनुª 
भनेको अकō भाषामा छुĘै किवता िसजªना गनुª हो । Âयसैले डड्ली िफट भÆदछन–् अनवुादकको काम 
जोिखमपणूª र अिनिĲतताले घेåरएको हòÆछ, Âयस कारण मलू लखेकलाई जÖतै अनवुादकलाई पिन 
किवताको समúतामािथ िचÆतन– मनन गनª पणूª अिधकार र ÖवतÆýता िदइनपुदªछ। अनवुादकले 
सजªकको सÌपणूª भावनालाई आÂमसात ् गरी Âयसलाई अकō भाषामा पनुजêवन िदने गदªछ। Æयमुाकª  
लेखनको सहजता र सरलतामा बढी जोड िदÆछन।् Âयसैले मलू कृितका शÊद र ितनका अथªसँग सङ्घषª 
गरेर जकिडनकुो सĘा आधिुनक अनवुादकले अनवुादलाई कसरी सहज, सरल, हलकुा बनाई दैिनक 
जनिजāोमा उतानª सिकÆछ भÆने कुरामा बढी Åयान िदनपुदªछ। तर यसको आशय अनवुादक अित 
सरलीकरणतफª  वा Æयून  
 अनवुादतफª  उÆमुख हòनपुदªछ भÆने होइन। Âयसैले कािÓयक अनवुादमा सÆतुलन–जिटलता सदा 
रिहरहÆछ । मौिलक रचना र अनवुादकको आ–आÉनै मापदÁड रहकेो हòÆछ र यी दईु मापदÁडबीचको 
तनावमा मौिलक रचनाको भाव सधै ँ अिÐझरहÆछ। यसथª कािÓयक अनवुादमा कसैल े पिन पणूªताको 
अप±े गनª स³दैन। कुनै पिन कुरा पणूª Łपले सिकएको हòदँनै। अझ धेरै कुरा आउन बाँकì नै रहकेो हòÆछ। 
जÖतो िक पाठक र समालोचकले कृितलाई आ–आÉनै ढङ्गले पणूªता िदने ÿयास गåररहकेा हòÆछन।् 
जसरी मौिलक किवताको कुनै पिन पठनलाई अिÆतम पठन माÆन सिकँदैन, Âयसरी नै कािÓयक 
अनवुादलाई पिन अिÆतम अनवुाद भनी िनÕकषªमा पµुन सिकँदैन। मािनस िकन सदा अनवुाद गनª बाÅय 
हòÆछ? अÆय शीषªकहŁतफª  लाµनपुूवª यस ÿĳमा Åयान िदन ु अÂयावÔयक देिखÆछ। अनवुादको महÂव 
मािनस पÃृवीको एक माý यÖतो ÿाणी हो जसमा एकभÆदा बढी भाषाको ÿयोग गनª स³ने िवल±ण 
±मता रहकेो हòÆछ। दैिनक जीवनमा िविभÆन भाषाहłको ÿयोग गनª स³नुका साथै ऊ स¼चारका 
िविभÆन कायªøम तथा ÓयवÖथाको उपयोग गनª स³दछ। मािनस यÖतो चेतनशील ÿाणी हो, जसले 
ऐितहािसक अनभुवबाट ÿाĮ तथा Öमिृतपटलमा सि¼चत ²ानभÁडारलाई दैिनक जीवनमा ÿयोग गनª 
स³दछ। Âयसैले मािनस आÉनो िद³कालको घेरािभý माý सीिमत रहरे बाँ¸न स³दैन। यस सÆदभªमा 
अनवुाद माýै एक यÖतो साँचो हो, जसल े िवĵ²ान–भÁडारको भोटेताÐचा खोÐन स³छ। ÿÖतुत 
पåर¸छेदमा अनवुादको महÂवमािथ छलफल गåरने छ। हरेक यगुमा मािनसले अनवुादको माÅयमĬारा 
अ²ानताको तगारोलाई खुÖकाउने तीĄ आकाङ्±ा ÿकट गरेको पाइÆछ। Âयसैल ेÖयाभोरीका अनसुार 
अनवुादको ÿाथिमक कायªमा Óयवहारोपयोिगता देिखÆछ। जसको एक ÿमुख उĥÔेय ąोत (अÆय) 
भाषाको अ²ानतालाई हटाउन ुहो।  
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 सिदयŏदेिख मािनसको Åयेय ²ानको स¼चय तथा िवÖतार गन¥ एकल उĥÔेयबाट िनद¥िशत भएको 
देिखÆछ। अनवुादकल े समÖत शÊदजालभÆदा टाढा रहरे एउटा िविशĶ ÿकृितको मानव वाणी तयार 
गदªछ। सÌपणूª लेखक र अनवुादकको कायª नै अनवुादĬारा राÕůहłबीचका सीमा िछचोÐदै सĦैािÆतक 
धारणाहł नाधेर सÌपणूª मानव एकता सŀुढ गनुª हो। गोजªनका अनसुार सामाÆय चलनचÐतीमा रहकेा 
शÊदĬारा Óयĉ हòन नस³ने िभÆन भाषाका िवषयवÖतुलाई अकō भाषामा कलाÂमक ढङ्गले बभुाउने 
कायª न ैअनुवाद हो । Âयसै गरी गेटेले कुन तÃय Öवीकारेका छन ्भने, किठन पåर®मĬारा िवĵसािहÂय 
तथा काÓयाÂमक भावनाको सवªÓयापकताको ÿवधªन गन¥हł अł कोही नभएर केवल अनवुादक नै 
हòन।् शतािÊदयŏदेिख उनीहł मानवीय िवचार तथा शÊदलाई एक भािषक समुदायबाट अकō भािषक 
समुदायमा पöुययाउन स±म भएका छन।् गोजªन अगािड भÆछन-्यÖता कायªले मानवजाितको 
आÅयािÂमक धरोहरलाई संर±ण गनुªका साथै िनरÆतरता पिन िदएका छन।् इितहासतफª  फकª ने हो भने 
अनवुादले सिøय भिूमका नखेलेको कुनै पिन यगु भेिटंदैन। रोमेली सËयताको जग िúसेली सËयतामा 
अडेको िथयो। टोलेडो सÌÿदायले अरबी र िúसेली ²ानभÁडारलाई यरुोपलेी समाजमा पöुयायो। सÌपणूª 
यरुोपलेी सËयता Ðयािटन तथा úीक भाषाबाट गåरएको अनवुादमा आधाåरत िथयो। यरुोपेली 
इितहासमा यो तÃय अझ ÖपĶ łपमा झिÐकÆछ। बीसŏ शताÊदीमा टोमस Ìयान, िविलयम मोåरस, āे´त 
र पिछ सउल बेलो, गÆुटर úास, अलबटō मोरािभया, आयåरस मडōक, डोåरस लिेसङजÖता महान ्
समकालीनहłका कृित अनवुाद गåरए। हामीले मौिलक कृितको भाषा बु»न नसकेको अवÖथामा हाăा 
िनिÌत कुनै मÅयÖथकताª उपलÊध हòन स³छ भनी गोजªनल े ÿĳ गरेका िथए। यसको सीधा उ°र हòन 
स³छ– यस पåरिÖथितमा अनवुादक न ैअिÆतम िवकÐप हो ।  
 फरक भाषाहłबीच ²ानको आदान–ÿदान नभएको भए मानवजाित Êयाबेलको टावरमा जÖतै 
िवभािजत भई अÆधकारमा रहन बाÅय हòÆÃयो । गेटे पणूª अनुवादको सÌभाÓयताको बारेमा Âयित िवĵÖत 
िथएनन।् अपणूª नै भए पिन उनल ेअनवुादलाई स¼चारको अÂयावÔयक आÅयािÂमक माÅयमका łपमा 
िÖवकारेका िथए। गोजªनल ेगेटेको आलङ्काåरक सङ्केतको पनुकª थन गद ̈भनेका छन–् अनवुादक एक 
उÂसकु अúदतू हो, जसल ेघÌुटोमा आधा ढािकएकì परम सÆुदरीको ÿशंसा गदªछ र उनको वाÖतिवक 
łपको दशªनका लािग हामीलाई भावातुर बनाइिदÆछ। Âयसैले कोङúाट बटलरले अनवुादकलाई सÌपणूª 
संÖकृितका धरोहरको उ°रािधकारीको दजाª िदएका छन्, िकनभने अनवुादकĬारा नै यी धरोहर हाăा 
लािग उपलÊध हòने गदªछन।् उनले आÉनो कृितमा कुनै पिन देश सािहिÂयक अनवुादĬारा कसरी समĦृ 
बÆन स³छ भÆने कुरा उÐलखे गरेका छन।् उनकै शÊदमा भÆनपुदाª अनवुादकहł नभएको भए आज 
अङ्úेजीभाषी समदुाय िúसेली महाकाÓय, बाइबल, टोÐसटोय, दोÖतोएËÖकì, Éलबुेर, बालºयाक, 
ÿाउÖट, गेटे, हनेमन, हसेे, नŁेदा, बेकेजÖता महान ् हÖतीका बारेमा पणूª łपल े अनिभ² रहने िथयो। 
ÂयÖतै, अनवुादकको अनपुिÖथितमा जमªनीमा िमÐटन वा वडªÖवथª, ĀाÆसमा एडगर अलेन पो, वाÐट 
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िĽटमन, Łसमा शे³सिपयर वा कलेåरज, इटलीमा फोकनर वा हिेमङ्वे तथा बेलोको उपिÖथितको 
कÐपनासमेत गनª सिकने िथएन। अनवुादक नभएको भए िवदेशी पाठक समकालीन अमेåरकन, 
³यानिडयन, िāिटस, आइåरस तथा अिÖůयाली लेखनको बारेमा अनिभ² हòने िथए भने अमेåरका तथा 
अÆय अङ्úेजीभाषी पाठकहł अÆय भाषाका समकालीन लेखकका कृितहł पढ्न स³ने िथएनन।् 
आथªर वालील े अमेåरकन गेÆजी तथा अÆय िचिनयाँ किवतालाई अङ्úेजी भाषामा जीवÆत ढङ्गले 
ÿÖतुत गरे। एûा पाउÆडले ली पोको अनवुाद गरे। फºगेरÐड नभएका भए आज उमर खटयाम उनको 
आÉनै देशमा एक दबुōध किवका łपमा सीिमत हòने िथए। आई.ए.åरचाडªस,् अिकिलज Éयाङ्ग, 
Èयािůक Ľाइट तथा ÖयाÌयुअल बेकेजÖता मधूªÆय सािहÂयकारहł अित नै ÿभावशाली लेखकका साथै 
अनवुादक पिन िथए। ĀाÆसेली लेखक ³लड िसमोन, अङ्úेजी अगाथा िøÖटी र चेकोÖलोभािकयाका 
िमलान कुÆडेरा, िचलीबाट ÈयाÊलो नŁेदा, मेि³सकोबाट ओ³टािभयो पाज्, सोिभयत यिुनयनका 
अल³ेजाÆडर सोÐझेिनिÂसनजÖता िवĵका िविभÆन कुनाबाट जमुुªराइरहकेा समकालीन आवाजहł 
आज िवĵÓयापी łपमा अनवुाद भइरहेका छन।् Âयसै गरी अनवुादले गदाª नै आज वेद, उपिनषद,् तथा 
गीताजÖता पवूêय दशªनका महाúÆथहł सीिमत āाĺणवगªलाई आकिषªत गन¥ पåरिधबाट पाखा िनÖकेर 
िवĵसमाजमा छåरन पगुेका छन ्।  
 
७.अनुवादको थप महßव 
 
 अनवुाद गन¥ परÌपरा नभएको भए आजको िवĵसमाज बĦुको धÌमपद, पािणिनको Óयाकरण, 
मनकुो धमªशाľ, भरत वा आनÆदवĦªन आिदका पवूêय ²ानभÁडारबाट वि¼चत हòने िथयो। अतः 
अनवुादको माÅयमĬारा नै आज हामील े िवĵका किवहłलाई िचÆने मौका पाएका छŏ। दाँते, 
दोÖतोएËÖकì, इÊसन, āे´त, चेखोव र ली पोजÖता सािहÂयकारका कृित तथा ‘अरेिबयन नाटइस’् तथा 
‘द टेल अफ गेÆजी’ का अङ्úेजी अनवुाद पढेर नै आज हामी िवĵसािहÂयको अÖपĶ न ैभए तापिन 
एउटा िसङ्गो खाका तयार पानª स³ने भएका छŏ। Öटोबǌकìका अनसुार बाइबल, अरÖतु तथा Èलेटोका 
कृित, िúसेली तथा Ðयािटन किवता र दशªन, मÅयकालीन इटालेली र ĀेÆच सािहÂयलाई आकार िदने 
१९ औ ंशताÊदीको जमªन दशªन अनवुादको माÅयमĬारा नै यरुोपेली तथा अमेåरकì समाजमा फैिलन 
पगुेको हो। वाÖतवमा आधिुनक िवĵको Öवłप यरुोपेली िवचारधाराबाट िनधाªåरत भएको देिखÆछ, 
जसको जग अनवुाद न ै हो भÆदा अितशयोिĉ नहोला। यो िवĵ²ान–भÁडार अनवुादको माÅयमबाट 
उपलÊध नभएको भए आधिुनक िवĵसंÖकृिĉको गित कÖतो हòÆÃयो होला भनी कÐपनासÌम पिन गनª 
सिकंदनै। Âयसैल ेÖयाभोरीले अनवुाद अËयास तथा िसĦाÆत दवुैमा महÂवपणूª योगदान पöुययाउने ३० 
जना अङ्úेजी किव÷अनवुादकहłको सचूी ÿÖतुत गद ̈आजको यगुलाई ‘अनवुादकको सनुौलो यगु’ 
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भनेका छन।् अझ महÂवपणूª कुरा त के छ भने मायाकोËसकì, सोÐझेिनिÂसन, ŁÖदी, तसलीमा नसåरन, 
सकूì, दलाइ लामाजÖता दमन, उÂपीडन र ÿितबÆधको िसकार बनेका लखेकका िसजªनाहł 
अनवुादिवना समकालीन िवĵमा किहÐयै उपलÊध हòन स³ने िथएनन।् अनवुादको सबैभÆदा महÂवपणूª 
योगदान मािनसलाई सािहÂयका िविवध प±का बारेमा ²ान ÿदान गनुª हो र यसले कालाÆतरमा उसमा 
साÖंकृितक सÌपकª ÿितको मोह, ĂातÂृव, सौÆदयªचेत, शािÆत तथा सĩावजÖता मानवीय भावनाको 
बीजारोपण हòने गदªछ। िवशĦु मानवीय उĥÔेयका लािग समिपªत हòदँै अगािड बढेको अनवुादक आज 
आएर ‘अÆतसाÖंकृितक मÅयÖथकताª’ को łपमा इितहासको िनणाªयक िबÆदमुा उिभएको छ। यÖता 
अनवुादकले िविभÆन देश र भाषाहłबीच िखिचएका सÌपणूª सीमारेखाहł हटाउनकुा साथै ąोतभाषा–
संÖकृितको िवकÐपको खोजी गरेका छन।् सािहिÂयक आदान–ÿदानले मािनसको भािषक 
िविवधताÿितको सझुबझुलाई बढाएको छ, साÖंकृितक सÌपकª को अिभविृĦ गरेको छ पåरणामÖवłप 
यसले िवĵशािÆतको ÿवधªनमा ठूलो सघाउ पöुयाएको छ।  
 समúमा भÆनपुदाª, अनवुादले मानवीय मूÐयलाई सबल बनाएको छ। इितहासलाई खोतÐने हो 
भने अनवुादकल े सािहÂयलाई एउटा संÖकृितबाट अकō सÖंकृितमा लैजान अथक पåर®म गरेको 
पाइÆछ। भरिमरको िवचारमा यिद अनवुादलाई एउटा संÖकृितबाट अकō सÖंकृितमा नया ँ िवचार ÿवेश 
गराउने कायªको łपमा अƾयाइÆछ भने उĉ कायª समानतामा िविवधताको सचेतता हो। यस 
ŀिĶकोणबाट हदेाª अनवुादलाई मूलतः स¼चारको माÅयम तथा िवĵसंÖकृितको िवकास गन¥ ÿमुख 
साधनको łपमा िलन सिकÆछ। Łसी सािहÂयलाई अङ्úेजी भाषामा अनवुाद गन¥ वाÐटर मेईले करीब 
तीन दशकअिघ यस अवधारणाको पåरकÐपना गरेका िथए। उनले संसार िदनानिुदन साँघåुरदै गएको र 
फरक सÖंकृित र भाषाका मािनसबीच सÌपकª  बढ्दै गएको हòनाले आउँदा िदनमा अनवुादकको भिूमका 
अपåरहायª łपल े बढ्ने िनƯयौल गरेका िथए। आज िवĵयĦु, िवĵ भोकमारी, िवĵ महामारी आिद 
सÆýासबाट ब¸न ‘अÆतराªिÕůय’ भÆने शÊद सही अथªमा नै अÆतराªिÕůय बÆन पगेुको छ र अनवुाद यस 
फैिलदँो अÆतराªिÕůयतावादको मेŁदÁड हो। अनवुादले मािनसलाई सÂयम,् िशवम,् सÆुदरम् जÖता 
उ¸चतम मÐूयहłको पाठ पढाएको छ।  
 िवÐसका अनसुार अनवुादको सबैभÆदा ठुलो योगदान भनेको िवĵबÆधÂुवको ÿवधªन गनुª हो। 
गेÆजलर जÖता अनुवाद िसĦाÆतिवदक्ा िवचारमा अनवुादकहł िदनानिुदन साघँåुरँदै गइरहकेो आजको 
िवĵको पåरÿेàयमा आइपन¥ चनुौतीको सामना गनª स±म हòनैपदªछ। उनी अगािड भÆछन-्जब संसार 
बोटमा चाउåरएको सÆुतलाझै खिुÌचÆछ र िभÆनिभÆन सÖंकृितका मािनसहł अिन¸छा र आशङ्काले 
छोĮाछोĮै पिन एकअकाªसँग निजिकन बाÅय हòÆछन,् तब आउँदा िदनमा ‘अनवुाद गर या मर’ नै हाăा 
लािग आदशªपणूª वा³य हòनेछ। पÃृवीका हरेक जीवको अिÖतÂव पåरशĦु र िनरÆतर अनवुादमा िनभªर 
हòनेछ। यस कुरालाई Ńदयङ्गम गद ̈ िवÐस भÆछन–्आज हामी भमूÁडलीय यगुको संघारमा उिभएका 
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छŏ। आउँदा िदनमा Öथानीय तथा ±ेýीय ĬÆĬहł मÂथर हòनेछन।् भमूÁडलीय अनकूुलता तथा 
िवĵबÆधÂुव ÿवधªनको ÿमुख ÿेरक तÂव गितशीलता हòनेछ र अनवुादले नै यस गितशीलतालाई जीवन 
ÿदान गन¥छ। बीसŏ शताÊदीको आरÌभसँगै िवशेष गरी ÿथम र िĬतीय िवĵयĦुपĲात् अनवुादले 
सचूना–ÿिविधको स¼जालको łप धारण गनुªका साथै स¼चार उīोगको ÿवधªनमा महÂवपणूª भिूमका 
खÐेन थाÐयो। अनवुादले भाषालाई क¸चा पदाथªका łपमा ÿयोग गद ̈ आधिुनक उपभोगतावादी 
समाजलाई एक असीिमत बजारको łपमा िलन ेगदªछ। Óय¼जनसचूी, िववरिणका (āोसर), िनद¥िशका, 
कायªिववरण, शेयरबजार दर, डलरको भाउको तलमािथ, नासाका समाचार, राÕůसङ्घीय ÿÖतावजÖता 
अÂयÆत जŁरी सचूनाहł तÂकाल अनवुाद हòने गदªछन।्  
   
 वतªमान िवĵमा अनवुादको लàय िवशĦु मानवीय ÿयोजनतफª  भÆदा पिन उपभोĉावादी 
ÿयोजनबाट िनद¥िशत भएको देिखÆछ। यस तÃयलाई मनन गद ̈Æयमुाकª ले बीसŏ शताÊदीलाई अनवुादको 
यगु भनेका छन।् यÆýको ÿयोगपĲात् अनवुाद आज इितहासकै महÂवपणूª मोडमा आइपगेुको छ। 
िवīतुीय साधनको ÿयोगले गदाª अनवुाद कायª तÂकाल हòनकुा साथै यसको उÂपादन ±णभरमा न ैखपत 
हòने गदªछ। Æयमुाकª का अनसुार आजको अÆतराªिÕůय सÖंकृित तथा िवĵसािहÂयको यगुमा कितपय 
अÆतराªिÕůय लेखकका मूल कृितभÆदा ितनका अनवुाद चाडैँ र धेरै ÿित िबøì हòने गदªछन।् यसले 
अनवुादलाई Óयावसाियकताÿित उÆमुख गराएको छ। ‘राăरी ब»ुन बझुाउन राăो स¼चार’ भÆने आदशª 
वा³यसँगै आज Óयावसाियक अनवुाद अगािड बिढरहकेो छ। स¼चार उīोगको ±ेý िदनानिुदन िवÖतार 
भइरहकेो छ। यस सÆदभªमा Öनेल–हǁबाईल े ‘अनवुाद अÅययन’ भिवÕयको एक महÂवपणूª िवधा हòने 
िवचार Óयĉ गरेकì छन।् अनवुादको महÂवलाई जोड िदँदै टोपोरोभ अगािड भÆछन–्अनवुाद 
संÖकृितको एक अिभÿेरक तÂव माý नभई सÖंकृित ÿवधªन गन¥ एक िविधका साथै यसको एउटा 
महÂवपणूª िसĦाÆत पिन हो। यो िसĦाÆतले काम गनª सकेन भने सÖंकृित मदªछ, उपेि±त हòÆछ वा अकō 
संÖकृितले ÿवेश पाउँछ। उनका अनसुार िनÌन दईु चरमिबÆदबुाट टाढै रहरे माý कुनै पिन सÖंकृितको 
िनरÆतरता सÌभव हòने गदªछः  
१. पणूª एकाकìपन (शÆूय अनवुादको अवÖथा)  
२. उ¸च तहको िवलयन वा सवाªनवुाद (सवाªनुवादको अवÖथा)  
 
मािथका यी दवैु अवÖथा कुनै पिन संÖकृितका लािग लाभदायक हòन स³दैनन ्। 
   

उÂकृĶ अनवुादले माý यी दईु चरमिबÆदबुीच सÆतुलन Öथापना गदªछ । केही दशकपिहल े
यरुोपलेी समदुायको आयोगले भािषक िविवधताबाट उÂपÆन हòन स³ने समÖया समाधान गन¥ उĥÔेयले 
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चारबुँद े ÿÖताव पाåरत गरेको िथयो । यीमÅये भािषक तथा ÿािविधक łपले द± अनवुादक तथा 
दोभाषेको तािलम स¼चालन गनुª एक ÿमुख उĥÔेय िथयो। उĉ आयोगले उस बखत नै अबको 
िवĵसमाज बहòभाषी हòने कुराको िनƯयौल गरेको िथयो । यस सÆदभªमा िसंहल ेमहÂवपणूª िवचार ÿÖतुत 
गरेका छन ्। उनका अनसुार अनवुादको सहायताल ेभखªरै िवकास हòन लागेका भाषा तथा सािहÂयलाई 
समĦृ बनाउन सिकÆछ। अनवुादमा चिलआएको बसŏ परुानो एकिदशाÂमक ®ेणीøमको ठाउँमा 
िĬिदशाÂमक ÿिøया ÿचलनमा आएको छ। अनवुादको यो िĬप±ीय ÿवाहबाट दाता र ÿापक दवुै भाषा 
लाभािÆवत हòनेछन।् Âयसैले िवकासोÆमुख िवशेष गरी अिवकिसत भाषाको िवकासका लािग 
अनवुादनीयताको नमनुालाई एक सिुनिĲत उपायको łपमा िसफाåरस गåरनपुदªछ। िसहंले भाषाको 
ÿिविधका लािग नवशÊदको िनमाªणमा भÆदा पिन अनवुादनीयतामा बढी जोड िदएका छन।् ÂयÖतै, 
उनल ेिवकिसत िवĵका लािग िĬतीयक अनवुाद एक आदशª अनवुाद ÿिøया भएको ठहर गरेका छन्, 
िकनभने अनवुाद केवल अनकुरण वा ÿितÖथापन होइन । यो ता मूलतः लàयभाषा अथाªत् ÿापक 
भाषामा केही नया ँ कुरा िसजªना गन¥ ÿिøया हो । Âयसैले िवīाथêलाई अनवुाद कलाको अËयास 
गराउँदा काÓय, भाषा, सौÆदयªशाľ, तथा मीमासंा–िवĴेषकका िविभÆन प±का बारेमा सचेत पानुªपदªछ। 
 
८.अनुवाद र राÕůको िजÌमेवार  
 
  िसĦाÆततः अनवुाद दईु िदशाÂमक आदान–ÿदान ÿिøया हो; यसलाई नयाँ राÕůहłले 
अÂयÆतै úहणशील भएर िÖवकानुª पदªछ, िकनभने अनिूदत सािहÂयको úहणशीलतालाई सािहिÂयक 
अिभŁिच िवÖतार गन¥ सचूकाङ्कको Łपमा बिुझÆछ। तर अनवुादलाई कुनै पिन राÕůमा जबजªÖती 
लाħचुािह ँ Ļगोल े भनेझै ँ आÉनै िवŁĦ आøमण गनुª हो। मूल कुरो के हो भने अद± अनवुादकल े
अनवुादको गणुÖतर र िवशĦुता दवुै नĶ पाåरिदन स³ने भएकाल े अनवुाद गितिविधलाई अिनयिÆýत 
ढङ्गले मौलाउन िदन ु भने हòदँैन । यस सÆदभªमा िनडाले आÉनो कृित टुवाडªस ् अ साइÆस अफ 
ůाÆसलेिटङमा एउटा तÃयलाई यसरी उĦतृ गरेका छन-् अनवुाद एउटा भÆसार कायाªलय हो। यिद 
भÆसार अिधकृतहŁ सचेत भएनन ्भने अÆय कुनै पिन भािषक नाकाबाटभÆदा उĉ कायाªलयबाट बढी 
भािषक तÖकरी हòने गदªछ ।  
 अनवुादकले उिÐलिखत भाषाकै कृितबाट अनवुाद गरे वा अÆय भाषामा अनिूदत 
नवअनवुादको आवÔयकता बहृत ्łपमा हदेाª सबै मौिलक रचना अनवुाद हòन ्र सबै अनवुाद मौिलक 
रचना। यी दवैुले भाषाको उपयोग गदªछन ्जनु कुरा समयको गितसँगै पåरवतªन र नाश भएर जाने गदªछ। 
अनवुादसÌबÆधी यो अवधारणा िविनमाªणवादीहłले अिघ सारेका हòन।् ओ³टािभओ पाजले पिन यस 
अवधारणाÿित ŀढताका साथ सहमित जनाएका छन।् पाजको ŀिĶकोणमा हरेक पाठ÷िसजªना आफँैमा 
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अिĬतीय हòनकुा साथै यो अÆय कुनै पाठको िसजªनाको अनवुाद पिन हो। कुनै पिन भाषा पणूª łपल े
मौिलक हòदँनै िकनभने भाषा Öवयम ् न ै एक अनवुाद हो। यसका दईुवटा कारण छन।् सवªÿथम त यो 
शािÊदक÷अमौिखक संसारको अनवुाद हो। दोąो, हरेक भािषक सङ्केत र पदावली अकō भािषक 
सङ्केत र पदावलीको अनवुाद हो, तर यस तकª लाई पणूª łपमा उÐटाएर पिन हनेª सिकÆछ जसअनसुार 
सबै कृितहł मौिलक हòÆछन,् िकनभने अनवुाद एक नयाँ आिवÕकार हो र यो लàयभाषा–समुदायमा 
एक अिĬतीय कृितका łपमा रहन ेगदªछ। तसथª सबै पाठहłलाई मौिलक पाठका łपमा पåरभािषत गनª 
सिकÆछ।  
 यहाँ नवअनुवादको आवÔयकताका बारेमा छलफल पिन गåरन ेछ। वाÖतवमा आलङ्काåरक 
वाणीमा भÆदा अनवुाद गन¥ कायªलाई परुानो िदयोको ठाउँमा नयाँ िदयो जलाउनकुो ŀĶाÆत िदन सिकÆछ। 
यही सÂयलाई अकō ŀिĶकोणबाट हदेाª ÿÂयेक युगले भिजªल, होरेस, होमर र यÖतै यगुाÆतकारी 
सजªकहłलाई आफ§  खोिजरहनपुदªछ। यस ŀिĶकोणल े हदेाª हरेक यगुका लािग Âयही यगु सहुाउँदो 
अनवुादको आवÔयकता पदªछ। Âयसैले रोजले सािहिÂयक अनवुादलाई कलाबĦ कला भनेकì छन।् 
मािनसमा ²ान ÿािĮको अनÆत इ¸छा रहेको हòÆछ, Âयसैले ऊ ²ानको अनÆत खोजमा िलĮ छ। मािनस 
समयको गभªमा पåुरएका वा Öथानिवशेषले आÉनो पहòचँभÆदा टाढा रहकेा हरेक रहÖयको उĤाटन गनª 
चाहÆछ । मािनस सािहिÂयक कृितको अनवुाद िकन गदªछ भÆनेबारे अिघÐलो पåर¸छेदमा छलफल 
भइसकेको छ । यसका पछािड िविभÆन कारणहł छन।् तीमÅये केही भाषा, कला र िसजªनाÂमकतामा 
अÆतिनªिहत कारण छन ् भने केही राजनीितक, आिथªक र साÖंकृितकजÖता बाĻ कारण छन।् ÿÂयेक 
शÊद अथवा वा³य अनिूदत हòने ÿती±ामा रहकेो हòÆछ। धेरैजसो अवÖथामा मौिलक कृित मलूभाषामा 
नै सदाका लािग लटुपिुटएर रहकेो हòÆछ र कालाÆतरमा यो Âयसै अÿचिलत भएर लĮु हòन पµुछ। यÖता 
कृितका लािग पनुÓया´याको आवÔयकता पदªछ भने िवदेशी भाषाबाट आएका कृितको हकमा भने 
पनुिसªजªना गनुªपन¥ हòÆछ । 
  समयको अÆतरालसँगै अनुवाद र यसका शैली पिन ±ीण हòदँ ैजान स³छन,् तर पाठको सÆदेश, 
िवषयवÖतु र ममª भने सध§ नै िÖथर रिहरहÆछन।् ती कुरा दबुōध भाषामा सषुĮु अवÖथामा रहकेा हòÆछन।् 
यÖता पाठको सारतÂवको समकालीन जनिजāोमा पनुÓया´या गåरनपुदªछ । पनुरानवुाद सदा िनरÆतर 
łपमा चÐन ेÿिøया भएकाले जिहले पिन खुला पåरसरको िभýी भागमा केिÆþत भई अनवुाद गनुªपदªछ। 
Öयाभोरीले भनेझै एक समयमा अिÖतÂवमा रहकेा अनवुादहł कालाÆतरमा परुाना र अÿचिलत हòÆछन।् 
कालजयी कलाका łपमा हरेक पÖुताको आवÔयकता परूा गनª अनवुाद पनुः देखा पन¥ गदªछ। अनवुादक 
एक मÅयÖथकताª हो र उसले समयको मागअनसुार मÅयÖथताको साधनलाई पनुजêिवत गराउँछ। 
सािहिÂयक कृितको मलू सेरोफेरो भाषा हो । भाषा र सािहÂय दवुै तÂवको समयानसुार ±य हòदँ ैपåरवतªन 
भइरहने हòनाले अनवुाद पिन पåरवतªन हòने गदªछ। यसलाई समय र पåरिÖथितअनłुप नयाँ जीवनको 
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आवÔयकता पदªछ। Âयसैल े Āेडेåरक िबल भÆदछन–्अनवुाद गदाª कुनै कृित वा रचनािवशेषको 
अनवुादभÆदा पिन Âयस कृितको मलू ममª वा सारतÂवको अनवुादमा बढी जोड िदनपुदªछ। उनको 
िवचारमा कृितको मूल ऊजाªको अनुवाद यसरी नै हòनपुदªछ भनी िकटान गनª सिकंदैन। उनी अगािड 
भÆदछन-्अनवुाद आफैमा एक सवōÂकृĶ ÿिøया हो, जसĬारा मौिखक अिभÓयिĉमा अÆतिनªिहत मलू 
भावनालाई िसधै ÖथानाÆतरण तथा िनरÆतरता िदन सिकÆछ। सािहिÂयक कृितमा यÖता मानवीय 
भावनाहł अित नै सङ्गिठत łपमा रहकेा हòÆछन ् र यÖता कृितहł सध§ एउटा सÖंकृितबाट अकō 
संÖकृितमा ÖवतःÖफूतª łपमा आफँै धकेिलइरहकेा हòÆछन।्  
 भाषा र कलामा अÆतिनªिहत ऊजाªले पनुÓया´याको गितशील ÿिøयालाई अगािड बढाइरहकेो 
हòÆछ। बािहरी łपमा कसले कुन कृित कसरी अनवुाद गछª भÆने कुरा िवīमान राजनीितक, आिथªक र 
साÖंकृितक प±हłमा िनभªर रहÆछ । डेåरडाल ेअनवुादको भािषक उपयोिगताको प±मा बोलकेा छन ्। 
उनका अनसुार अनबुाद एक सौहादªपणूª पåरपरूक ÿिøया हो, जसमा एक भाषाल े आफूसँग नभएका 
कुराहł अकō भाषाबाट िलन े गदªछ। यÖतो सौहादªपूणª दोहोरो लेनदनेले भाषाको िवकासमा सहयोग 
पµुदछ। अनवुाद ÿिøयासँग सÌबिÆधत अÆय तÂवमÅये साÖंकृितक तÂवलाई एक महÂवपणूª शिĉको 
łपमा िलन ेगåरÆछ। राफेलको िवचारमा सांÖकृितक एकाकìपन कुन ैपिन समाजका लािग अिहतकारी 
हòÆछ। समाजलाई यस जोिखमबाट बचाउनका लािग अनवुादकल े िसजªनाÂमक रचनामाफª त अÆय 
समाजसँग सÌपकª  Öथापना गराउनपुदªछ। 
  Âयसैले आÂमसÆतुिĶका लािग, अłलाई िचÆनका लािग र आफू पिन िचिननका लािग एउटै 
भाषािभý तथा दईु भाषाबीच पनुरानवुाद िनरÆतर łपमा चिल नै रहÆछ। राफेलका शÊदमा भÆनपुदाª यो 
दवैु प±का लािग सफल अनवुादको दÁड र परुÖकार हो । िनÕकषªमा के भÆन सिकÆछ भने, अनवुाद 
अनािद–अनÆत चिलरहने िøयाकलाप हो र अनुवादको सैĦािÆतक प±ले अनुवाद अËयासलाई 
िनरÆतरता िदने गदªछ, तर बु»नपुन¥ कुरा के छ भन ेअनवुादको कुन ैएउटा माý िनिĲत िसĦाÆत छैन।  
 
 नोबेल परुÖकार ÿाĮ ÿिसĦ बङ्गालीभाषी भारतीय किव रवीÆþनाथ टैगोरको कृित 
गीता¼जलीका दईुभÆदा बढी अनवुाद देिखए। उनले त बङ्गालीमा लेखी अङ्úेजीमा आफ§  अनवुाद 
गरेका िथए। अनवुादक पåरचय कोशमा समेिटएका अनवुादकल ेकुन भाषाबाट अनवुाद गरे भÆने तÃय 
अÖपĶ छ । अिनŁĦ भÆन ेÿिविĶ (प.ृ २२) मा ‘धमªचø सýू ...िवशाषा चåरýजÖता अनूिदत कृितहł 
ÿकािशत छन’् लेिखएको छ तर ąोत भाषा खलुाइएको छैन। Âयसै गरी छिवलाल उपाÅयाय (७०) मा 
गŁुपýुको ąोत भाषा उÐलेख गåरएको छैन। यसरी ąोत भाषा नखलुाई अनिूदत कृितबाट पनुः अनवुाद 
गåरँदा पाठकले पिहलो अनवुादकै संÖकृितको बाहòÐयसँग पåरिचत हòने सÌभावना अिधक हòÆछ ।  
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९.सािहिÂयक अनुवादको ÿकृित र चुनौती 
कुन ैपिन पाठलाई एउटाबाट अकō भाषामा अनवुाद गदाª ती दईु भाषाबीच सÆतुलन कायम गनुª 

अÂयावÔयक हòÆछ। अनवुादको øममा समतुÐयता (equivalence) लाई अÂयिधक महßव िदइÆछ, तर 
पणूª समतÐुयता भने कुनै भाषामा किहÐयै सÌभव हòदँैन। Óयावहाåरक łपमा हदेाª, पणूª समतÐुयता ÿाĮ 
गन¥ लàय अनावÔयक łपमा जिटल र अÿाÈय हòन स³छ। यही कारणले Ļािलडेले अनवुादलाई दईु 
भाषाबीचको सिÆनकटता कायम गन¥ ÿयासको łपमा पåरभािषत गरेका छन।् दाशªिनक ŀिĶकोणबाट 
हदेाª अनवुाद भाषामा Óयĉ सÆदेशलाई एक संÖकृितबाट अकō सÖंकृितमा ÖथानाÆतरण गन¥ र Âयसको 
िनरÆतरता िदने मानवीय चाहनाको अिभÓयिĉ हो। 

सङ्±ेपमा भÆनपुदाª, अनवुादलाई िवधा, ÿयोजन, ÿयोग हòने माÅयम, लि±त पाठक, भाषा र 
दशªन आिदका सÆदभªमा िविभÆन तåरकाले पåरभािषत गनª सिकÆछ। सािहिÂयक अनवुाद, िवशेषतः 
कािÓयक अनवुाद, भाषािव²हłको आलोचनाको केÆþमा परेको िथयो, िकनभने उनीहłले सािहिÂयक 
भाषालाई ‘िवचलनयĉु’ र ‘वÖतुिनķता–िवहीन’ ठानेका िथए। यसकारण लामो समयसÌम सािहिÂयक 
भाषा भाषािव²ानको िवधािभý समेिटन सकेन। तर यरेुल वेनåरखजÖता समालोचकहłले अथªव²ैािनक 
िसĦाÆतहłले सािहिÂयक भाषाको समú प± समेट्न नस³ने भएकाले यस ±ेýमा नयाँ ŀिĶकोणको 
आवÔयकता औÐंयाए। 

सािहिÂयक अनवुादमा, िवशेषतः कािÓयक अनवुादमा, लेखकĬारा िसिजªत भाव, शैली, लय र 
संरचनालाई लि±त भाषामा पनुः िसजªना गनुª मु́ य चनुौती हो। अनवुादक र समालोचकबीचको 
िभÆनता उÐलेखनीय छ—जहाँ समालोचक लेखक र पाठकबीच मÅयÖथता गछªन ्भन ेअनवुादक नयाँ 
भाषामा समतÐुय कृित िसजªना गछªन।् यसरी, सािहिÂयक अनुवाद मौिलक कृितमा अÆतिनªिहत 
यथाथªताको कलाÂमक ÿितिवÌब हो। तर पणूª ÿितłप सÌभव नहòने भएकाले सध§ सिÆनकटता नै लàय 
हòनपुछª। 

अÆय अनवुाद ÿकारहłको तुलनामा सािहिÂयक अनवुाद उ¸च कोटीको र किठनतम मािनÆछ। 
एक लोकिÿय भनाइ अनसुार—सािहिÂयक अनवुाद िसĦाÆतले ÿािविधक अनवुाद िसĦाÆतलाई 
समेट्न स³छ, तर यसको उÐटो ÿिøया भने सÌभव हòदँनै। यही कारणले समालोचकहłले सािहिÂयक 
अनवुादका लािग अलग र िविशĶ िसĦाÆतको आवÔयकता औÐंयाएका छन।् िलफेभरका अनसुार सन ्
१९७० को दशकसÌम पिन सािहिÂयक अनवुाद अÖपĶ र िवषयपरक अवधारणाहłमा सीिमत िथयो। 
पिछÐलो तीन दशकदेिख माý यसलाई एक ÖवतÆý िवधा र सजृनशील अËयासको łपमा úहण गनª 
थािलएको हो। 

सािहिÂयक अनवुादमा सौÆदयªपरक मÐूयको िवशेष महßव रहÆछ। अनवुादकले मूल कृितको 
शैली, भावना र ÿयोगाथªक प±लाई पिन Åयानमा रा´नपुछª। कितपय शÊदहłको अथª पाठको सÆदभªमा 
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माý ÖपĶ हòÆछ, जसको अथª शािÊदक नभई गिहरो, भावनाÂमक, र साÖंकृितक हòÆछ। यÖतो अवÖथामा 
भािषक अथªभÆदा पिन ÿयोगजÆय Óया´या महßवपणूª हòÆछ। 
 
१०. भािषक, सांÖकृितक र राजनीितक प± 

डेåरडा भÆछन—्अनवुाद एक सौहादªपणूª पåरपरूक ÿिøया हो, जसमा एक भाषा अकō 
भाषासँगको अÆतरिøयाबाट आफूलाई समĦृ बनाउँछ। अनवुादले भाषाको िवकास माý होइन, 
संÖकृितको आदान–ÿदानमा पिन उÐलेखनीय भिूमका खेÐदछ। राफेलका अनसुार, साÖंकृितक 
एकाकìपन समाजको लािग हािनकारक छ, र Âयसबाट ब¸न अनवुाद अÂयÆत जŁरी हòÆछ। 
Óयावहाåरक प± र कमजोरीहł 

१. अनवुाद गåरएको कृितको ąोत वा लàय भाषा खलुाइएको छैन। 
२. केही ÿिविĶमा सÌपकª  जानकारी, ÿकाशन िमित, वा ÿकाशकको नाम छैन। 
३. अनिूदत कृितको शीषªक लàय भाषामा नहòदँा पाठक अÆयोलमा पछªन्। 
४. अनवुादकले कुन भाषाबाट अनुवाद गरे भÆन ेजानकारी अÖपĶ रहकेो हòÆछ। 
५. अनवुादक पåरचय कोशको संरचना--उĉ कोश ९ वटा शीषªकअÆतगªत िवभािजत छ। 

 ÿमुख शीषªकहł: 
१. एक अनवुादक संलµन भएका कृितहł 
२. एकभÆदा बढी अनुवादक सलंµन कृितहł 
३. ąोत भाषा नखलेुका कृितहł 
४. लàय भाषा अÖपĶ भएका कृितहł 
५. सहअनवुादका कृित 

 
१२.सार 
 

नेपाली उपÆयास सािहÂयको सŁुआत आदशōÆमुख यथाथªवादबाट भएको मािनÆछ। दानबहादरु 
शाहको ‘łपमती’ उपÆयासल ेआधिुनक नेपाली उपÆयासको आधारिशला रा´यो। १९३४ देिख १९५८ 
सÌम आदशªवादी र Öव¸छÆदतावादी ÿविृ°ले नेपाली उपÆयासमा गिहरो ÿभाव पारे। Âयसपिछ 
पाåरजातको ‘िशåरषको फूल’ र इÆþबहादरु राईको ‘आज रिमता छ’ जÖता कृितहłले नेपाली 
उपÆयासलाई आधिुनक मोडतफª  अिघ बढाए। लैनिसंह बाङ्गदेलल ेसमाजवादी यथाथªको माÅयमबाट 
नेपाली समाजका िविवध प±हł उजागर गरे। २०२० सालपिछ मनोिवĴेषणाÂमक तथा 
आÂमिवĴेषणाÂमक उपÆयासहłको ÿविृ° देखा पö यो। समकालीन उपÆयासहłमा यथाथª, अिÖतÂव, 
राजनीितक चेतना र मनोिव²ानका पाटाहł समावेश छन।् साथै, भाषाशैली, िशÐप, संरचना, िवÌब र 
ÿतीकको ÿयोगमा पिन िविवधता देिखÆछ। २०४६ सालपिछका उपÆयासहłमा रािÕůय चेतना, सीमा, 
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ÿवास, अिÖमता र िवĵीयताका मुĥाहł ÿमुख बिनरहकेा छन।् समúमा, नेपाली उपÆयास सािहÂयले 
नेपाली समाजको यथाथª, पåरवतªनशीलता र सÌभावनाहłलाई उजागर गद ̈आएको छ। 
 
 
११.केही नमूना ÿĳहłः 
१. अनवुाद अÅययन पदावलीको उÂपि° र िवकासलाई आÆþेइ िलफेभर र जेÌस होÌजका िवचारको 
सÆदभªमा कसरी Óया´या गनª सिकÆछ? 
२. Æयमुाकª , नाइडा, िवÐस, िāिÖलन, र ®ीवाÖतव आिदले अनुवादको पåरभाषा कसरी गरेका छन ् र 
ितनीहłको ŀिĶकोणबीच के–के समानता र िभÆनता पाइÆछ? 
३. कािÓयक अनवुाद अÆय ÿकारका अनवुादभÆदा िकन किठन र जिटल मािनÆछ? उदाहरणसिहत ÖपĶ 
पानुªहोस।् 
४. अनवुादले भािषक, साÖंकृितक र दाशªिनक ŀिĶले मानव समाजलाई के–के योगदान पयुाªएको छ? 
ऐितहािसक ŀĶाÆतहł समावेश गरी वणªन गनुªहोस।् 
५. सािहिÂयक भाषाको ÿयोगलाई भाषािव²ानल े ÿारÌभमा िकन ितरÖकार गयō? समालोचकहłले 
यसÿित कसरी पनुिवªचार गरे? 
६. अनवुादको øममा 'समतÐुयता' कित महÂवपणूª छ र पणूª समतुÐयता िकन सÌभव नहòने भिनएको 
छ? यसमा Ļािलडे र बेिलटका तकª हłलाई समावेश गनुªहोस।् 
७. अनवुाद ÿिøयामा अनवुादकलाई के–कÖता सजृनाÂमक ÖवतÆýता िदइÆछ र िकन? बेिलट र डड्ली 
िफटका िवचारका आधारमा ÖपĶ गनुªहोस।् 
८. अनवुाद अÅययनलाई 'अनवुादकको सनुौलो यगु' िकन भिनएको छ? समकालीन 
सािहÂयकारहłको अनवुाद कायªका उदाहरणĬारा उ°र िदनहुोस।् 
९. नवअनवुादको आवÔयकता िकन देिखÆछ? समय, Öथान र सामािजक सÆदभªको पåरÿेàयमा Óया´या 
गनुªहोस।् 
१०. अनवुादले िवĵसािहÂयको िवकासमा खेलेको भिूमकालाई कसरी मूÐयाङ्कन गनª सिकÆछ? 
अनवुादकको कतªÓय, ąोत भाषा र लि±त भाषाबीचको सÌबÆध सÆदभªमा ÖपĶ गनुªहोस।् 
 
ÿĳ ९:ओ³टािभओ पाजका अनसुार, अनवुादलाई एक नयाँ िसजªना मािनÆछ। यस ŀिĶकोणलाई तपाई ं कसरी 
Óया´या गनुªहòÆछ? अनवुादलाई मौिलक कृित माÆन सिकÆछ भÆने िवचारसँग तपाईकंो सहमित वा असहमितका 
कारण के हòन?् 
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ÿĳ १०:अनवुादको दाशªिनक प±मा Öयाभोरीको भनाइ अनसुार, परुानो अनुवादको Öथानमा नयाँ अनवुाद 
आवÔयक पनª स³छ। यस सÆदभªमा अनुवादकको भिूमका के हो र समय र समाजका बीच अनुवादले कसरी पलुको 
काम गदªछ? 
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एकाइ ४ 

नेपाली अनुवादको इितहास र ÿाथिमक चरणको अनुवाद 

१. ÿÖतावना 

 नेपाली सािहÂयको िवकासøममा अनवुादले एउटा महÂवपणूª Öथान ओगटेको छ। नपेाली 

भाषामा देखापरेका ÿारिÌभक चरणका अनवुादहłको इितहास र Âयसको िवकासको अवÖथालाई यहाँ 

ÿÖतुत गåरएको छ। िवशेषतः डा. माधव ÿसाद पोखरेलको ÿमुख सÌपादकÂवमा ÿकािशत ‘जगदÌबा 

नेपाली सािहÂयको बहृत् इितहास को दोąो खÁड (िवसं १९७६) बाट साभार गरी ÿसङ्गहł सÆदभª 

सामúीका łपमा समेिटएका छन।् 

 यस खÁडमा िवīाथêहłले जाÆनैपन¥ आधारभतू ऐितहािसक तÃयहłलाई हòबहò वा संि±Įीकृत 

łपमा समावेश गåरएको छ, जसल ेनपेाली अनवुाद परÌपराको िवकासøम ब»ुन सघाउ पöु याउँछ। यहाँ 

ितिथिमित िवøम संवत ÿयोग बएको छ यसलाई इÖवीमा बºुन ५७ घटाउँदा हòÆछ।  

२. उĥेÔय 

 नेपाली भाषा र सािहÂय अÅययन गन¥ िवīाथêहłका लािग नेपाली अनवुादको इितहासको 

जानकारी अिनवायª ठािनएको छ। तर यो इितहास अÂयÆत िवÖततृ, बहòपåरÿेàयीय र कालानøुिमक 

भएकोले यस सामúीमा मु́ यतः ÿारिÌभक काल अथाªत् सÖंकृत ąोतको ÿभावमा िवकिसत भएको 

पाली तथा संÖकृत úÆथहłको अनवुाद परÌपरालाई केÆþमा रािखएको छ। 

 यसबाट िवīाथêहłले नेपालमा अनवुाद परÌपराको आरÌभ, Âयसका ÿमुख ąोत भाषा, 

शैलीगत ÿविृ°, अनवुादकहłको भिूमका र Âयसको ऐितहािसक ÿभावका बारेमा ÿारिÌभक सĦैािÆतक 

आधार तयार गनª सकून ्भÆने मु́ य उĥÔेय रािखएको छ। 

िवÖतारमा कुरा गåरने िवषयहł: 

१.ÿारिÌभक अनवुादको सÆदभª र पķृभिूम – नेपालीमा अनवुाद िकन र कसरी सŁु भयो भÆने 

ऐितहािसक पķृभिूम। 

२. ąोत भाषाहłको पिहचान – संÖकृत र अङ्úेजीको ÿारिÌभक ÿभाव। 
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३. अनवुादको िवधा र ÿविृ° – धािमªक, सािहिÂयक, औषधोपचार, नीित–दशªन, काÓय आिदको 

अनवुाद। 

४. महßवपणूª अनवुादक र कृितहł – भानभुĉ, िशववÐलभ उपाÅयाय, जयदवेकृत गीतगोिवÆद 

आिदको अनवुाद िववरण। 

५. अनवुाद र अनसुजृनाको अÆतर – ÿारिÌभक चरणमा देखा परेको िसजªनाÂमक पåरÕकरणको 

अËयास। 

६. अनवुादको सामािजक–धािमªक ÿयोजन – धमªÿचार, ²ानविृĦ र नैितक िश±ाका लािग 

अनवुादको ÿयोग। 

 यस शिै±क सामúील ेनेपाली अनवुाद सािहÂयको आधार तयार गन¥ ÿयÂन गछª। िवīाथêहłले 

यस माÅयमबाट ÿारिÌभक नेपाली अनवुाद परÌपराको ऐितहािसक महÂव र Âयसको समसामियक 

सÆदभªमा सÌबÆध Öथापना गनª स³नेछन।् 

 नेपालमा अनवुादले लामो परÌपरा बोकेको छ, तर यस ±ेýको इितहास भने झÁडै शÆूयजÖतै 

देिखÆछ। यहाँ अनवुाद परÌपरािभýले चिलआएको अनुवाद कायªलाई बिुझÆछ, अकōतफª  अनवुाद 

इितहासिभýले अनवुाद कायªहłको िलिखत अिभलेखकरणलाई बिुझÆछ। 

 नेपालमा अनवुाद कायªको ÿारÌभ किहलदेेिख भयो भÆने यिकनका साथ भÆन सिकने अवÖथा 

भने छैन। अनवुादको आरÌभिबÆदकुो अनमुानका लािग नेपाली भाषाको उÂपि°, िवÖतार र यस 

भाषाको अÆय भाषासँगको सÌपकª को सहारा िलन ु पन¥ हòÆछ। परापूवªकालदिेख नै आय, भोटभाषा, 

डोटेली, अपĂंश जÖता िविवध पåरवारका भाषाहłको ÿयोग हòदँ ै आएको यस बहòभािषक भिूममा 

मौिखक अनवुाद दिैनक जीवनको अिभÆन अङ्गका łपमा रहकेो िथयो भÆने अनमुान लगाउन 

सिकÆछ। आज पिन यो अÆतरभािषक कायªÓयापार कायम नै छ। एउटै Óयिĉले दईु–तीन भाषाको ÿयोग 

गन¥, दोभाषेको माÅयमबाट िभÆन भाषीहłसँग िवचार आदानÿदान गन¥ र बोलचालका दईु वा सोभÆदा 

बढी भाषाका शÊदहł िम®ण गन¥ अवÖथालाई नेपाली समाजको सामाÆय भािषक कायªÓयवहारका 

łपमा िलन सिकÆछ। यसको ताÂपयª, बहòभािषकतासँगै नेपाली समाजमा अनुवादको ÓयÂुपि° भएको 

माÆन सिकÆछ। ऐितहािसक िवĴेषणका लािग ले´य सामúीहłको सहयोग िलन ु पन¥ हòदँा यस 
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अÅययनमा मौिखक अनवुादलाई समेिटएको छैन। यसको ताÂपयª, यहा ँअनवुाद अÆतगªत ले´य माÅयम 

हòदँ ैआएको अÆतरभािषक ÿिøया माý समेिटएको छ। 

३. नेपाली अनुवादको  काल िनधाªरणको समÖया 

 नेपालमा अनवुाद किहलेदेिख सŁु भयो भÆने िनिĲत गनª नसिकनकुा पछािड धेरै कारणहł छन।् 

यीमÅये ÿमुख कारणहłलाई िनÌनानसुार ÿÖतुत गनª सिकÆछ: 

२.१.१ अनूिदत कृित या मौिलक कृित? 

 नेपालमा अनवुाद र मौिलक लेखनबीचको िवभाजन धिुमल छ। कितपय अवÖथामा अनूिदत 

कृितहłले मौिलक लेखनकै पिहचान र ÿितķा पाएका छन।् उदाहरणका लािग, भानभुĉकृत 

रामायणलाई िलन सिकÆछ। सामाÆय पाठकका लािग आजभोिल भानभुĉ आचायª रामायणका रचियता 

हòन।् यसको अथª, नेपाली रामायण संÖकृतको अयोÅयाकाÁडको अनवुाद भए पिन मौिलक रचना हो। 

रामायणल ेभानभुĉलाई अनवुादक नभई मौिलक किवका łपमा िचनाएको छ। तर समालोचक टानासं 

सातō भÆने भानभुĉको रामायण अनवुाद माý हो भÆने तकª  अझै चिलरहकेो छ। भानभुĉले 

रामायणमाफª त आजसÌम कायम रहकेो सशĉ पिहचान र Öथानलाई टानासं समालोचकले यसåर 

चनुौती िदएका छन,् “रामायण भानुभĉको मौिलक कृित होइन, अनवुाद माý हो। साधारण वा 

असाधारण जे भए पिन अनवुादलाई पिन मौिलक लखेकको तुलनामा उ¸च Öथान िदन ुकिठन नै हòÆछ।” 

(२०५०, प.ृ १३) 

२.१.२ अनुवादमा अनुसरण भएको िविध 

 अनवुादमा अनसुरण भएको िविधले पिन अनवुाद र मौिलक लेखनबीचको भेद धिुमल बनाएको 

छ। अक̈ भाषामा लेिखएको िवषयवÖतुलाई आधार मानेर आÉनै पåरवेशमा अनकूुलन गåरएको 

कृितलाई अनवुादमा िक मौिलक लेखन भनेर के भÆने भÆने िवषयमा आ-आÉना तकª  छन।् 

पहलमानिसहं Öवारको ‘अटलबहादरु’ नाटक यसको एउटा उदाहरण हो। इितहास िशरोमिण बाबरुाम 

आचायª र समालोचक इÆþचÆþ शाहीले Öवारको यस नाटकलाई अनवुादका łपमा ÿÖतुत गरेका छन।् 

बाबरुाम आचायªको िवचारमा यो नाटक अंúेज नाटककार िविलयम शे³सिपयरको चिचªत नाटक 

‘हÌेलेट’ को भावानवुाद हो। समालोचक इÆþचÆþ शाहीले पिन ‘अटलबहादरु’ नाटकलाई अनवुादको 

दजाª िदँद ै यÖतो िवचार ÿकट गरेका छन,् “अटलबहादरुमा मौिलकताको छाप एकदमै छैन। यसको 
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कथानक डेनमाकª का राजकुमार हÌेलेटको कथासँग िमÐदोजÐुदो छ।” (२०५०, प.ृ १९) अकōतफª  

समालोचक टानासं सातō भने आचायª र शाही दवुैका िवचारसँग पणूªतः असहमत छन।् उनी भÆछन,् 

“नाटक ले́ ने पĦित पाĲाÂय ÿणालीलाई आधार मािनए पिन ‘अटलबहादरु’ नेपाली सािहÂयको 

अमÐूय िनिध हो। यो नेपाली भाषामा लेिखएको पिहलो ÿयोगाÂमक र मौिलक नाटक हो।” (२०५०, प.ृ 

१७) 

 यस िकिसमको मतभेदले अनवुादलाई मौिलक लेखनबाट अलµयाउन किठन बनाएको छ। 

३.१  ÿकािशत िमित तथा उिÐलिखत ÿमाणको अभाव 

 कितपय अनिूदत कृितमा अनवुादको िमित उÐलेख छैन। उिÐलिखत िमितमा पिन एकłपता 

देिखँदैन। ‘भारतवषª’, ‘खÁडखाīक’, ‘मĉुा रÂन’, ‘गीतगोिवÆद’ जÖता कृितहłको अनवुाद िमित 

फरक फरक ठहåरएको पाइÆछ। उदाहरणको łपमा, दयाराम थापाले ‘भारतवषª’ को अनवुाद सन ्

१४५७ मा भएको अनमुान गरेका छन ्(२०६३, प.ृ ११७), भने बालकृÕण पोखरेलले १३९० ितरको 

समयलाई मानेका छन ्(२०६२, प.ृ ६९)। Âयसैगरी, खÁडखाīकको अनवुादकाल कसैले १४५० पवूª 

(पोखरेल), कसैल े१६६८ (थापा) भनेका छन।् 

३.२. नेपाली सािहÂयको इितहासमा अÖपĶता 

 सामाÆयतः अनवुादको इितहास मौिलक लेखनको इितहाससगँै सुŁ भई अगािड बढेको हòÆछ। तर 

नेपालमा सािहÂयको इितहास िवÖततृ र ÓयविÖथत भइसकेको छैन। काल िवभाजन, आधार, कालगत 

लेखनका मूल ÿविृ° आिदबारे अझै ÖपĶ राय छैन। यसै कारणले अनुवादको इितहास लेखन कायª 

किठन भएको छ। 

३.२  अनुवाद अÅययन र अनुसÆधानको अभाव 

 नेपालमा अनवुादको अÅययन–अनसुÆधान ÿारिÌभक चरणमै रहकेो छ। िवĵिवīालयहłमा 

अनवुादको ±ेýमा अनसुÆधान हòन थालेको कåरब डेढ दशक माý भएको छ। हालसÌम भएका 

अनसुÆधानहł समकालीन ढाँचामा माý छन।् ऐितहािसक प±लाई समेटेर कुन ै अनसुÆधान भएको 

देिखँदैन। अनिूदत कृितहłको तÃयाङ्क रा´ने कुनै िनकायको Öथापना पिन भएको छैन। एकातफª  
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अÅययन अनसुÆधानको अभाव, अकōतफª  अनुवादको ÓयविÖथत तÃयाङ्क समेत नहòन ु अनवुादको 

इितहास लेखन कायªलाई चनुौतीपणूª बनाएको छ। 

४. नेपालमा अनुवादको ऐितहािसक सव¥±ण 

 नपेालीमा अनवुादको इितहास आरÌभ किहलेबाट भएको हो भनरे पिहलोपटक माधवलाल 

कमाछाय र ईĵरमान åरजालकारले सन ् १८५५ लाई आरÌभ िबÆद ु मानेका छन।् कमाछाय र 

åरजालकारĬारा सÌपािदत अनवुाद ąोतस¼चय (२०५८) ले सन ् १८५५ मा अनूिदत 

‘हाÖयकदपªण’लाई नेपालमा अनवुाद भई आएको पिहलो सािहिÂयक कृितका łपमा ÿÖतुत गरेको छ। 

सÌपादकĬयले नपेालमा उपलÊध भएको पिहलो सािहिÂयक कृितको अनवुाद िमितलाई आधार मानकेा 

छन।् 

 ‘हाÖयकदपªण’को अनवुादपवूª न ै सÖंकृत वाđयबाट सािहिÂयक र सािहिÂयक महßवका 

कृितहłको अनवुाद भएको देिखÆछ। यÖता कृितहłको अनवुादको जगमा नै नपेालमा अनवुाद र 

नेपाली सािहÂयको िवकास भएको हòनाले, नेपालमा अनवुादको इितहास खोतÐन हाÖयकदपªण भÆदा 

अगािड जान ुआवÔयक देिखÆछ। 

 नेपालमा अनुवादको आरÌभ िबÆद ुपिहÐयाउने ÿयÂनमा गोिवÆदराज भĘराई १३०७ सालसÌम 

पगुेका छन।् भĘराईले आÉनो िविधवत अनसुÆधानमा नपेालमा अनवुादको इितहासलाई ÓयविÖथत गनª 

ÿयास गरेका छन।् उनल े अनवुादको कåरब ७०० वषª लामो समयसीमा िनधाªरण गरेका छन।् यस 

कालखÁडलाई उनल ेिनÌन तीन चरणमा िवभाजन गरेका छन:् 

१. ÿारिÌभक काल (१३०७–१९२३) 

२. िवकास काल (१९२४–२००७) 

३. वतªमान काल (२००८–) 

 गोिवÆदराज भĘराईको अÅययनमा नेपाली भाषा र सािहÂयको िवकास, नेपाली सािहÂयमा 

देिखएका ÿविृ°गत पåरवतªनहł र राजनीितक पåरवªतनलाई मु́ य आधार बनाइएको छ। वतªमान काल 

अÆतगªत २००८ सालदिेख २०५४ सालसÌमको समयलाई समेिटएको छ। यसको अथª उनको 

अनसुÆधानमा २०५४ पिछको नपेालमा अनवुादका गितिविधहłको उÐलेख गåरएको छैन। 
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पिछÐला १८ वषªमा नपेालमा अनवुादको ±ेýमा पåरमाणाÂमक र गणुाÂमक दवुै ÿकारले पåरवतªन 

भएको छ। नेपालमा अनवुादको सैĦािÆतक र Óयवहाåरक दवुै ±ेýमा उÐलेखनीय िवÖतार भएको छ। 

बलराम अिधकारीले नेपाल ÿ²ा–ÿितķान अÆतगªत सÌपÆन गरेको अनसुÆधान अनवुाद सैĦाÆत 

(२०७०) ले भĘराईको यही काल िवभाजनलाई मु´य आधार मानरे नेपालमा अनवुाद इितहासलाई 

पनुः संरचना गरेका छन:् 

१. ÿारिÌभक काल (१३९०–१९२३) 

२. िवकास काल (१९२४–२००७) 

३. आधिुनक काल (२००८–२०५८) 

४. समसामियक काल (२०५९–) 

 यो काल िवभाजन िवÖततृ र ÿचलनमा आएको दिेखÆछ। यīिप १३०७ लाई ÿारिÌभक कालको 

आरÌभ िबÆद ुमाÆन ुयथेķ दिेखँदैन। यस िमितमा न त कुनै कृित नेपालमा अनवुाद भई आएको देिखÆछ, 

न त अनवुादको ±ेýमा कुनै महßवपणूª घटना घटेको देिखÆछ। अतः यस अनसुÆधानमा भारतवषª 

अनवुाद भएको समयाविधलाई नपेालमा अनवुादको थालनी िबÆदकुो łपमा िलइएको छ। भारतवषª को 

अनवुाद िमितमा पिन मतभेद छन्, तथािप बालकृÕण पोखरेलको अनसुÆधानल े १३९० सालको 

आसपासमा यस कृितको अनवुाद भएको जनाएको छ। Âयसैले यही िमितलाई आधार मािनएको छ। 

 अनवुादका यी चार चरणको िनधाªरण गदाª नेपालमा भाषा र सािहÂयको िवकासøम र राजनीितक 

पåरवªतनलाई मु´य आधार मािनएको छ। अनिूदत पाठको ÿकृित, अनवुादको ÿयोजन, संलµन ąोत 

भाषा, अनवुादाÂमक ÿविृ° आिदलाई केÆþमा राखी ÿÂयेक चरणको ÿविृ°गत िवĴेषण गåरएको छ। 

५. ÿारिÌभक काल 

 नेपालमा भाषाको लेखनको आरÌभ अिभलेखहŁमाफª त भएको हो। ÿाचीन नेपालमा उपलÊध 

कुन अिभलेखलाई सबैभÆदा परुानो माÆने भÆने िवषयमा आ–आÉन ैमत रिहआएको छ। उदाहरणका 

लािग—दामुपालको १०३८ सालको िशलालखे, वामखुड्काको ११५१ सालको अिभलेख, अशोक 

चालको १३१२ सालको ताăपý, १३९३ को आपाढराज पÁुयमÐल रायको ताăपý, र १४१३ को 
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जÌुलाको कनकपý आिदलाई नेपाली भाषामा उपलÊध ÿमुख ÿाचीन अिभलेखका łपमा िलन 

सिकÆछ। यी ÿाचीन अिभलेखहł अÆय भाषाका अनवुाद होइनन।् 

 ÿाचीन अिभलेखकालमा कुनै पिन अिभलेखमा अनवुाद भएको देिखँदैन। Âयसैले ÿथम 

अिभलखेदेिख शाľ िनमाªणको थालनी नभएसÌमको अविध ‘ÿाचीन अिभलेखकाल’ अÆतगªत रा´न 

सिकÆछ। नेपालको अनवुाद परÌपराको थालनी ÿाचीन अिभलेखकालको अÆÂयितर वा शाľीय 

लेखनकालको सŁुवात (सन ् १५५० ितर) बाट भएको देिखÆछ। भारतवषª लाई नेपालमा अनिूदत 

पिहलो कृितका łपमा िलइÆछ। सÖंकृत भाषामा िलिखत यस कृितको अनुवादको िमित यिकन गनª 

सिकएको छैन। यसको अनवुादक पिन अ²ात न ैछन।् 

 ®ीचÆþशेखर शमाª, भĘराई र घटराज भĘराईका अनसुार भारतवषª को दोąोपटक अनवुाद सन ्

१८३६ मा भएको देिखÆछ, जसका अनवुादक लàमीपित पाÁडे हòन।् 

 भारतवषª को अनवुादबाट सŁु भएको ÿारिÌभक कालको ÿवाह सन ्१९२० ितर आएर पåरवतªन 

नभएको पाइÆछ। कåरब पाँच सय वषªको यस अविधमा भएका अनवुादहłको सङ्´या हदेाª ÿारिÌभक 

काल तलुनाÂमक łपमा िशिथल देिखÆछ। तथािप, नेपालमा अनवुाद परÌपराको जरो यसै कालमा 

गिडएको हòनाले, यो काल उÐलेख नगरी नपेालमा अनवुादको ऐितहािसक पåरचचाª अपरूो रहÆछ। 

®ीहåरवÐलभ उपाÅयाय, भानभुĉ आचायªजÖता सजªक–अनवुादकहł यसै कालमा उदाएका हòन।् 

यīिप साङ्ि´यक र सािहिÂयक ŀिĶले यो काल सशĉ देिखँदनै तापिन यस कालका अनवुादहłका 

आÉनै ऐितहािसक महÂव छन।् यस सÆदभªमा शमाª र भĘराईले भनेका छन—्“संÖकृततफª को झुकावका 

कारण नेपालमा सािहÂय र¸ने कायª उतारचढावयĉु रĻो। Óयवहारपरक शाľीय कृितहłको अनवुाद 

प³कै भएको माÆन सिकÆछ।” (२०६१, प.ृ ७) 

 यस कालका अनवुाद ÿविृ°बारे चचाª गदाª तÂकालीन राजनीितक, भािषक र सािहिÂयक 

पķृभिूमको उÐलेख गनुªपछª। 

 नेपाल राºयको एकìकरण यस कालको सबैभÆदा महßवपणूª राजनीितक उपलिÊध हो। यसको 

ÿभाव िहमालदेिख तराईसÌमका सबै भाषाहłमा परेको दिेखÆछ। एकìकरणपूवª नेपाली भाषा जातीय 

वा ±ेýीय भाषाको łपमा रहकेो िथयो। खस, पवªते, गोखाªली आिद नामल े िचिनन े भाषाले 

एकìकरणपĲात ‘रािÕůय भाषा’ को दजाª पायो। यस भाषाले राºयको संर±ण पायो र रािÕůयÖतरबाट 
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यसको समिृĦका लािग िविभÆन पहलहł हòन थाले। भाषाको संवĦªन, सािहÂयको िवÖतार र 

Óयवहारपरक ²ानको संúहमा मौिलक लेखन र अनवुाद दवुै कायª समान łपमा अिघ बढ्न थाले। 

 अनवुादका लािग संÖकृत वाđय मु́ य ąोतका łपमा रहकेो िथयो। संÖकृतबाट सािहिÂयक र 

Óयवहाåरक दवुै खालका शाľहłको अनवुाद हòने गÃयō। 

५.१ सािहिÂयकेतर अनुवाद 

 ÿारिÌभक कालका अनवुाद िवशेष गरी सािहिÂयकेतर शाľहłमा केिÆþत िथए। शमाª र भĘराई 

(२०६१) ले सािहिÂयकेतर कृितहłलाई दोąो कोिटमा र सािहिÂयक कृितहłलाई पिहलो कोिटमा 

राखेका छन।् उनीहłका अनसुार, यÖता कृितहłको “मु́ य चासो शासन, ºयोितष, औषिध, दशªन, 

धमª, आचार–िवचार वा िनयम–िनषेधसँग सÌबिÆधत हòÆछ।” यÖता शाľहłले तÂकालीन समाजको 

Óयवहाåरक आवÔयकताहł पिूतª गन¥ ÿयोजन रा´थे। 

 उदाहरणका लािग—ÿथम अनिूदत शाľ भारतवषª ºयोितषशाľसँग सÌबिÆधत छ। यसमा मलू 

संÖकृत र नेपाली अनवुाद सँगसँगै िदइएको छ (शमाª र ®ेķ, २०६४, प.ृ ९)। 

Âयसपिछका अनवुािदत ÿमुख ºयोितष úÆथहłमा ‘खÁडखाīक’ (अनवुादक अ²ात, सन ्१६४८), 

‘षडुदयाÆत’ (सन ् १६४८), ‘प¼चप°रिलखे’ (सन ् १६६८) पदªछन।् Âयसैगरी, औषधसÌबÆधी 

úÆथहłमा ‘बाज परेÖता’ (सन ् १७०० ितर), ‘ल±णसागर’ (जÖवÆतिसंह, सन ् १७४९), 

‘िचिकÂसािवशारद’ (वाणीवलास ºयोितषिवद,् सन ्१७७३), ‘अजुªन र म¼जरी’ (गङ्गावधªन ®ेķ, सन ्

१८०९; अनवुाद लीलानाथबर, सन ्१८२१) आिदका अनवुाद पाइÆछन।् 

आचार, िवचार, नीितशाľ र दशªनसँग सÌबिÆधत कृितहłमा ‘नपृनीित’, ‘धमªवेदाÆत’, ‘राजधमª’, 

‘चाण³यसारसङ्úह’ आिदको नाम िलन सिकÆछ। 

 यी सबै कृितहł सÖंकृतबाट अनिूदत हòन ्र यी ÿायः धमª, औषध, ºयोितष तथा नीितशाľसँग 

सÌबिÆधत छन।् यसबाट नेपालका जनसमदुायल े अनवुाद कायªलाई Óयवहाåरक ²ानको साधनका 

łपमा उपयोग गरेको देिखÆछ। 

५.२ सािहिÂयक अनुवाद 
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 नेपालमा सािहिÂयक अनवुादको थालनी धेरै पिछमाý भयो। भारतवषª अनवुाद भएको लगभग 

३०० वषªपिछ सािहिÂयक łपले महßवपणूª मािनन े पिहलो कृित महाभारत को िवराट पवª नेपालीमा 

अन®ुतु भएर लेिखएको पाइÆछ। यसलाई किव, नाटककार, आ´यानकार ®ीहåरवÐलभ उपाÅयायल े

सन ्१८२७ मा नेपालीमा िसजªना गरेका िथए। यस कृितलाई ®ेķ र शमाªले नेपाली भाषाको पिहलो 

कथाÂमक कृित मानेका छन।् उनीहłका अनुसार, यही कृितबाट नेपालको उपÆयास लेखनको इितहास 

सŁु भएको माÆन सिकÆछ (२०६४, प.ृ ७०, ९९)। 

 ÂयÖतै, हाÖयकदपªण, िहतोपदेश–िमýलाभ, ®ङ्ृगार सौÆदयª गाथा, रामायण आिदका अनवुािदत 

कृितहł यस कालका महßवपणूª सािहिÂयक अनवुाद मािनÆछन।् यÖता अनिूदत शाľहłले नपेालमा 

गī र पī लेखनको थालनी र िवकासमा उÐलेखनीय भिूमका खेलेका छन।् 

ÿारिÌभक कालमा संÖकृतबाट नेपालीमा  अनूिदत सािहिÂयक शाľरहł 

ø.सं. शाľ/कृित अनवुादक अनमुािनत िमित 

1 महाभारत िवराट पवª ®ीहåरवÐलभ उपाÅयाय १८२७ 

2 त±क नागको कथा अ²ात १८३१ ितर 

3 िहतोपदेश - िमýलाभ भानदु° १८३३ 

4 लàमीधमª र संवाद रामभĉ पाÁडे (रे) १८५१ 

5 हाÖयकदपªण ®ीहåरवÐलभ उपाÅयाय १८५५ ितर 

6 बेतालप¼चिवंशित गौåरशंकर शमाª १८५५ 

7 महातßव मþुा कथाहा लàमीनारायण जोशी १८५८ 

8 प¼चािवंशित बेताल अमतृानÆद १८६० को दशक 

9 षट्सĮितपýु लीलाका कथाहा अ²ात १८६० को दशक 

10 ÖवÈनासको कथाहा अ²ात १८६० को अÆÂयितर 

11 ÖवÈनासको कथा अ²ात १८७० को पवूाªधª 
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12 दशकुमार चåरý वाणभĘ १८७५ 

13 ÓयथाÆतक कथाहा अ²ात १८७८ 

14 महाभारत गदापवª िवजयानÆद १८८६ 

15 गीतगोिवÆद हåरनारायण Óयाकरण १८८८ 

16 गीतगोिवÆद योगानÆद अङ्गबगªरे १८८८ ितर 

17 ®ङ्ृगार सौÆदयª गाथा सदुशªनानÆद बाउना  

18 मĉुारÂन भवानÆद १८९० को 

आरÌभदेिख 

19 महाभारत उīोगपवª भवानÆद  

20 माकª Áडेय परुाण (संि±Į 

अÅयाय) 

भवानÆद  

21 िहतोपदेश - िमýलाभ भवानÆद  

22 आÂमबोध भवानÆद  

23 रामायण भानभुĉ आचायª १८९८–१९१० 

24 व°ृवणªिनका जमादार उÂपितिसंह चाल १९१८ 

25 रामगीताभाषा भानभुĉ आचायª १९२५ 

 यस मÅये केही अनिूदत कृितका बारेमा िटÈपणी गनुª साÆदिभªक देिखÆछ। िशववÐलभ 

उपाÅयायको ‘महाभारत िवराट पवª’ कृितको ऐितहािसक महßव छ। यसै िÖथितका आधारमा अनवुादक 

उपाÅयाय “ÿथम गīायनकार” बनेका छन ्(शमाª र भĘराई, २०६१, प.ृ ५०)। उनको अकō अनूिदत 

कृित ‘हाÖयकदÌब’ दईु प±बाट महÂवपणूª देिखÆछ। 

पिहलो, िशववÐलभ उपाÅयाय यस कृितका लखेक र अनवुादक दवैु हòन।् लेखक ÖवयĬंारा अनवुाद 

भएकाले यसको भाषा संÖकृत मलूको जÖतै िमठासपणूª छ भÆने संकेत पोखरेलले गरेका छन ्(२०६२, 
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प.ृ ३३६)। दोąो, संÖकृतको मलू कृित नाटकको łपमा भए तापिन यसलाई नेपालीमा कथाको 

संरचनामा ढािलएको छ। अनवुादमा िवधागत पåरवतªनको यो एउटा उपयĉु नमुना हो। 

 नेपाली वाđयमा यस कृितको Öथानका सÆदभªमा पोखरेलको िटÈपणी मननीय छ, उनको 

‘हाÖयकदÌब’ मा नपेाली भाषाको चमÂकार र सामÃयª ÖपĶ देिखएको छ। ‘हाÖयकदÌब’को उपयोिगता 

सवªकालीन र अमर छ (२०४८, प.ृ १०७)। 

 भानुभĉको अनवुाद ‘िहतोपदेशे िमýलाभ’ ÿारिÌभक चरणको नेपाली गīायनको उÂकृĶ नमनुा 

हो। यस अनवुादकका बारेका िवÖततृ जानकारीहł उपलÊध हòन सकेका छैनन।् यो अनिूदत úÆथ 

अनवुाद ÿविृ°का ŀिĶले महÂवपणूª छ। पोखरेलले यो अनवुाद सािहÂयसेवाका लािग भÆदा पिन 

आिथªक उपाजªनका उĥÔेयल ेगåरएको ठाÆदै िटÈपणी गरेका छन।् 

 यस सÆदभªमा उनले अगािड लेखेका छन,् “भानभुĉले सन ् १८३३ मा धन ÿािĮका लािग 

‘िमýलाभ’को अनवुाद गरेका हòन।् कुनै मनपरेकì दलुहीलाई åरझाएर भानुभĉ धनको लाभ गनª 

चाहÆथे” (पोखरेल, २०६२, प.ृ ३२८)। 

 बारौ ँ शताÊदीका किव जयदवेको कालजयी काÓय ‘गीतगोिवÆद’लाई झÁडै एकै समयमा दईु 

Óयिĉले नपेालीमा अनवुाद गरे। यस कृितलाई हåरनारायण शाľील े र अंबरिसंह योगीले १८८८ को 

आसपासमा अनवुाद गरेका हòन।् 

 यी दईु अनिूदत कृितको तुलना गदाª ÿारÌभमा पोखरेलल ेहåरनारायण शाľीको अनवुादको शैली 

घमुाउरो र किठन भए तापिन अंबरिसंह योगीको अनवुादभÆदा लयदार भएको िटÈपणी गरेका छन ्

(२०६२, प.ृ ३४५)। 

 जयदवेकृत ‘गीतगोिवÆद’ भारतीय उपमहाĬीपका सबैजसो भाषाहłका साथै अंúेजी, जमªनजÖता 

भाषाहłमा पिन अनवुाद भई िवĵभर फैिलएको छ। 

 यस कृितको अनवुादले उĉ समयमा नेपाली िवĬाÆहłको भारतीय शाľीय कृितÿित 

अनरुागलाई संकेत गदªछ। यसै कृितको अनवुादबाट नेपालीमा बहòअनवुाद परÌपराको थालनी भएको 

माÆन सिकÆछ। 
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 सोही कृित १९५१, १९५५, २०५५, २०५९ र २०६३ मा िविभÆन शीषªकहłमा अनवुाद भई 

नेपाली भाषामा आएको छ। ती अनवुादहłको चचाª आउँदा शीषªकहłलाई कालøम अनसुार गåरन े

छ। 

 नेपाली अनवुाद सािहÂयमा ‘रामायण’ले िवशेष Öथान ओगटेको छ। अनसुजृनाको उÂकृĶ 

नमनुाका łपमा रहकेो यस कृितले अनसुजृक भानभुĉलाई मौिलक किवको łपमा ÿिसĦ िदलायो। 

समालोचक सवुेदी र ®ेķका अनसुार भानभुĉले ११ वषª लगाएर यस कृितको अनसुजृना गरेका हòन ्

(२०६७, प.ृ ७)। 

 ‘रामायण’का सÆदभªमा दयाराम ®ेķ र मोहनराज शमाªको बझुाइ यÖतै छ, “यसको महÂवपणूª कृित 

‘रामायण’ संÖकृतको ‘अÅयाÂम रामायण’मा आधाåरत भए तापिन यसल ेसमाजको आवÔयकतालाई 

बझुेर यसको मौिलक समायोजन गरेका छन्” (२०६४, प.ृ ३७)। 

 िव.सं. १८७० को दशकदेिख अंúेजी भाषा नेपाली अनवुादको ąोतका łपमा देखापरेको हो। 

‘तन आहान’ (१८७६) लाई यसको उदाहरणका łपमा िलन सिकÆछ। सकुुमार शमाª (२०५९) र 

दयाराम ®ेķ (२०६५) ले यो आहानहł अúंेजीबाट अनवुाद भएको मानेका छन।् 

 Óयाकरणिवद ्जे. एल. ईटनले आÉना िमý साउथलाई यो तन आहान नेपालीमा अनवुाद गनª 

लगाएका िथए। यसमÅये अनिूदत आहानको एक सानो अशं यस ÿकार रहकेो छ : 

 एउटा मािनस राजा छेउ फåरयाद गनª गयो। कÖतो फåरयाद गयō भने, “घरमा मािनस सध§ आइकन 

म मेरो सवेागनª आएको दे́ छ, तर म भने ितनीलाई किहÐयै दे´न पाउँिदन। कुन हो कुन हो। तपाईकंो 

Æयायको आस राखेर ितनीलाई सभामा ताÆन खोजेको हò।ँ” 

 Âयसपिछ राजाल ेउसलाई एउटा अ°र भरेको िससी िदँदै आदेश गरे — “यो िससी ितमी आÉनो 

सेवागन¥लाई सोपेर कसैलाई नदेऊ।” 

 Âयो मािनसले Âयसै गयō। राजाले पहरेदारलाई भने — “कससँग वासना आयो भने उसलाई 

समातेर Ðयाऊ।” (पोखरेल, २०६२, प.ृ २३७) 

 मÆुसी ‘तीन आहान’ को नेपाली अनवुादको अनवुादमा अनसुरण भएको ÿकृित  र यसको 

गणुÖतरका सÆदभªमा पोखरेलले यÖतो िटÈपणी गरेका छन ्— “यी आहानहłका वा³य नेपाली कसीमा 
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नघोिटएर बेलायती कसी घोिटएका छन।् ितनलाई प³का भाषा नजान ेÓयिĉĬारा यसरी रिचएका हòन ्

भÆने ÿĶ ैथाहा पाइÆछ” (२०६२, प.ृ ३४१)। 

यस ÿकारको अनवुादलाई ąोतभाषोÆमुख अनवुाद भÆन सिकÆछ। पोखरेलले भािषक पåरवतªनको 

अभावको मु́ य दोष अनुवादकको नभई सÌपादक ईटनकै भएको संकेत गरेका छन।् 

 बाइबलका अनिूदत कृित ‘धमªपÖुतक’ (१८७८) र ‘सरेरामपरु बाइबल’ (१८८४) यस अविधमा 

अङ्úेजीबाट नेपालीमा अनवुाद भएका कृितहł हòन।् ‘तन आहान’ र ‘बाइबल’को अनवुादले नपेाली 

अनवुादको ąोत भाषाको सङ्´यामा िवÖतार आउन थालेको देिखÆछ। 

 ‘बाइबल’को अनवुादले नेपाली र अङ्úेजी भाषाबीचको अनुवादाÂमक सÌबÆधको सŁुआत 

भयो। यसबाट नेपाली भाषामा अङ्úेजी भाषाका िवशेषगरी इसाई धमªका धािमªक नाम र अवधारणाहł 

ÿवेश गनª थाले। 

भािषक पåरवतªनको ŀĶाÆतका लािग ‘ओÐड टेÖटामेÆट’को नपेाली अनवुाद ‘धमªपÖुतक’को सŁुवातका 

केही पंिĉहł हरेौ ँ: 

धमªपुÖतक 

सुसमाचार मि°का (संवत ्१८७८) 

१. अāाहामका सÆतान दाउद र दाउदका सÆतान येश ूùीĶका पवूªजहłको वंशावली यस ÿकार छ। 

२. अāाहामल ेइसहाकलाई जÆम िदए, इसहाकले याकूबलाई जÆम िदए, याकूबल ेयहóदालाई र उनका 

३. भाइहłलाई जÆम िदए। यहóदाले फारस र जेरहलाई तामारबाट जÆम िदए, फारसल ेहचेरोनलाई जÆम 

िदए। 

४. हचेरोनले रामलाई जÆम िदए, रामल ेअमीनादावलाई जÆम िदए, अमीनादावले नाहशोनलाई जÆम 

िदए। 

५. नाहशोनले साÐमोनलाई जÆम िदए, साÐमोनले राहाबबाट बोआजलाई जÆम िदए, बोआजले 

łथबाट ओबेदलाई जÆम िदए। 

६. ओबेदले ियशैलाई जÆम िदए, Âयसपिछ ियशैल ेराजा दाउदलाई जÆम िदए। दाउदले ऊåरयाको 

पÂनीबाट सलैुमानलाई जÆम िदए। 

(ąोत: पोखरेल, २०६२, प.ृ २४२) 
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 यस अनवुादमा मलूतः शÊद सापटी र शािÊदक अनवुादको अनसुरण गåरएको छ। अāाहाम, 

इसहाक, याकूब, यहóदा, फारसजÖता अङ्úेजीका धािमªक नामहł िसधै नेपालीमा ÿयोग गåरएको छ 

भने, "सÆतान", "ùीĶ" र "वंशावली"जÖता शÊदहł भने मलू िÖथितमा ÿÂय± शािÊदक अनवुाद हòन।् 

वा³य संरचनामा अङ्úेजी मूल कृितको ÿभाव झिÐकÆछ। 

 ‘बाइबल’ को अनवुादसँगै अङ्úेजी भाषासँगको अनवुादाÂमक सÌबÆधले नेपाली अनवुाद 

कायªको नयाँ आयामको सŁुआत गö यो र यसल े िदशागत पåरवतªनको संकेत पिन िदयो। तथािप, यो 

आयामल ेमौिलक उचाइ पाउन सकेन, िकनभने ÿारिÌभक कालमा अङ्úेजीले ąोत भाषाको łपमा 

आÉनो ÿभÂुव जमाउन सकेन। 

 नपेालमा ‘बाइबल’ अनवुाद गनुªको मु́ य उĥÔेय इसाई धमªको ÿचारÿसार गनुª िथयो। नपेाली 

भाषामा अनिूदत ‘बाइबल’को लि±त पाठकवगª भारतमा रहकेा नेपाली समुदाय िथए, Âयसैले यसको 

अनवुाद पिन भारतको भूगोलमा गåरएको िथयो। नेपालमा इसाई धमाªवलÌबीहłको कुनै सामिूहक 

उपिÖथित नहòदँा नेपाली भाषाको ‘बाइबल’ले िविशĶ ÿभाव जमाउन सकेन। 

 नेपालको भगूोलमा कायªरत अनुवादकहłले धमª, संÖकृित, दशªन र सािहÂयका मलू भाषा 

संÖकृतलाई न ैÿमुख ąोत बनाए। 

५.३ ÿारिÌभक कालका ÿमुख ÿवृि°हł 

ÿारिÌभक कालका ÿमुख ÿविृ°हłलाई िनÌनानसुार ÿÖतुत गनª सिकÆछ: 

५.३.१ अनुवादको ÿवाह 

 अनवुादको यो चरण एकल िदशाÂमक ÿकृितको िथयो। अनवुादको ÿवाहलाई हदेाª सबैजसो 

अनवुाद सÖंकृतबाट भएका िथए। अङ्úेजी भाषाको पिन केही ÿयोग दिेखए तापिन यस भाषाबाट 

लेिखएका úÆथहłको अनुवादले खासै Öथान बनाउन सकेन। Âयस समयको नेपाली सािहÂयले आÉनो 

मातभृाषा सÖंकृतलाई न ैÿमुख ąोतको łपमा Öवीकार गरेको पाइÆछ। 

 ÿारिÌभक चरणमा नेपालतफª को यस ÿकारको एकल िदशाÂमक ÿवाहलाई Öवाभािवक मािनÆछ। 

अनवुादको यस ÿवाहलाई इभन-जोहर (ई. १९७८) को बहò ÿणाली (Polysystem) सैĦािÆतक 

ŀिĶकोणले नवभाषाको वाđय िवकासको पिहलो चरणको łपमा अÅययन गåरएको छ। 
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 यस सĦैािÆतक ŀिĶले हरेक भाषाल े सŁुमा अनवुादमाफª त सÌबिÆधत मूल भाषाको वाđयलाई 

आÉनै भाषामा समािहत गन¥ गछª भÆने माÆयता ÿÖतुत गåरएको छ। संÖकृतबाट नपेालतफª को 

अनवुादलाई हदेाª यो माÆयता सÆदभªसंगत देिखÆछ। 

५.३.२ लàयमुखी अनुवाद 

 िवकासøमका िवĬाÆहłले ąोत भाषा (संÖकृत) र लàय भाषा (नेपाली) बीचको सÌबÆध 

लàयमुखी देिखएको बताएका छन।् परुानो भाषाबाट नयाँ भाषातफª को अनवुादलाई लàयमुखी 

अनवुादका łपमा Óया´या गनª सिकÆछ। 

 नेपाली वाđयको उदय नै लàयमुखी अनवुादबाट भएको हो। सŁुका िदनहłमा नपेाली भाषाले 

संÖकृतजÖता परुाना र समĦृ मात ृ भाषाका úÆथहłलाई आÉना वाđयको आधारÖतÌभका łपमा 

ÿयोग गरेको िथयो। 

 संÖकृत र नपेालीबीचको अनवुाद सÌबÆधमा दयाराम ®ेķले यÖतो िटÈपणी गरेका छन्— 

“ÿारिÌभक कालको नेपाली वाđय सÖंकृत वाđयकै वंशøमबाट िवकिसत भएको हòदँा 

सािहÂयइितहासको आिदकाल परैू संÖकृतको अनवुादबाट आरÌभ भएको पाइÆछ। नेपाली गī वा 
गīायनको यो ÿारिÌभक काललाई अनवुाद काल भÆनु उपयĉु हòने देिखÆछ।” (२०६५, प.ृ ११८) 

५.३.३ ąोत úÆथहłको ÿकृित 

 यस चरणमा सािहिÂयक र सािहÂयेतर दबैु ÿकारका úÆथहł नेपालीमा अनवुाद भए। 

सािहÂयेतरतफª  ºयोितष (जÖतै– भावगत, भाÖकराचायêय), दशªन (जÖतै– आÂमबोध), राजनीितशाľ 

(जÖतै– राजधमª), तािÆýक र लोकोपयोगी तथा घरेलु िचिकÂसासÌबÆधी úÆथहłको अनवुाद गåरएको 

पाइÆछ। 

 सािहÂयतफª  भने आ´यान (जÖतै– हाÖयकदÌब, िहतोपदेश, मृ̧ छकिटक, दशकुमार चåरý, 

महाभारतका सबै पवªहł, माकª Áडेय परुाण), िविशĶ काÓय (जÖतै– गीतगोिवÆद), धािमªक आ´यान 

(जÖतै– अÅयाÂम रामायण, बाइबल) तथा पौरािणक úÆथहłको अनवुाद गåरयो। 

 यी úÆथहł हदेाª यस चरणको अनवुादमा िवषयगत िविवधता रहेको ÖपĶ देिखÆछ। 
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५.३.४ ąोत भाषा 

यस कालमा भएका अिधकांश अनिूदत कृितहłको ąोत भाषा संÖकृत नै िथयो। सÖंकृतबाहके 

अङ्úेजी भाषाको केही ÿयोग दखेापरे पिन यसको ÿभाव तलुनाÂमक łपमा कम िथयो। गोिवÆदराज 

भĘराईले उÐलेख गरेअनसुार यो बाहके अवध, भोजपरु, उदीसा जÖता उ°र भारतमा बोिलने Öथानीय 

भाषाबाट केही लोकसािहÂयको पिन अनवुाद भएको हòनस³ने सकेंत गåरएको छ (इ. १९९९, प.ृ ६२)। 

 तर ÿारिÌभक कालमा ती भाषाका úÆथहł नेपालीमा अनवुाद भएको ठोस ÿमाण भेिटएको छैन। 

५.३.५ अनुवाद ‘सोचेको’ कायªको łपमा 

 यस चरणमा अनवुादलाई सोचिवचार गरेर गåरने कायªको łपमा िलइएको देिखÆछ। Óयवहाåरक 

²ानÿदान, निैतक िश±ादान, धािमªक ÿचारÿसार तथा सािहÂयको उÆनितसँगै केही हदसÌम आिथªक 

उपाजªनको माÅयमका łपमा पिन अनवुाद गåरएको िथयो। 

 यसरी नै यस कालमा अनवुादले राÕůको तफª बाट पिन िविशĶ ÿयोजन पाएको ÖपĶ पोखरेलल े

उÐलेख गरेका छन:् 

 “िÿÃवीनारायण शाहले आजको िवशाल नेपाल िनमाªण गनª पाएपिछ नेपाली सािहÂय िवकिसत 

गनªतफª  लागे। ितनका सहयोगी रणबहादरु, गौरीशंकर र उनका समकालीनहłले यसको सरं±ण गरे। 
िभमसेन थापा र उनका भाइ–भितजाहłले यस भाषामा िविभÆन úÆथहłको अनवुाद गराए।”  

 यसल े देखाउँछ िक नेपालमा भाषा–सािहÂयको जग बसाÐनमा मौिलक लखेनभÆदा पिन 

अनवुादले सशĉ आधारभूिमको िनमाªण गरेको िथयो। 

५.३.६ अनुवाद र अनुसजृनाको सÌबÆध 

ÿारिÌभक कालमा अनवुाद र अनसुजृना दबुै ÿिøयामाफª त अÆय भाषाका पाठहł नपेालीमा ÿवेश 

गराइएका िथए। अनवुाद गदाª सकेसÌम ąोत पाठको अनसुरण गåरÆÃयो जसले गदाª अनूिदत पाठलाई 

यसको ąोतसँग सिजलै तुलना गनª सिकÆÃयो। 'धमªपÖुतक' र 'सरेरामपरु बाइबल' ÂयÖता उदाहरणहł 

हòन।् 

तर, अनसुजृना गदाª अनसुजृकले आÉना Łिच र लि±त भाषाभाषीको आवÔयकताअनसुार ąोत पाठमा 

थपघट तथा फेरबदल गåररहकेा हòÆथे। 
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फलÖवłप, अनसुिृजत पाठलाई यसको मलू पाठसगँ समानाÆतर łपमा तलुना गनª किठन पछª। 

अनसुिृजत पाठमा अनसुजृकको िसजªनाÂमक प±ले बढी Öथान पाउँछ। ‘भानभुĉìय रामायण’ 

अनसुजृनाको एक उÂकृĶ नमनुा हो। 

ÿĳहł-  

१. नेपाली अनवुादको इितहाससÌबÆधी सामúी कुन úÆथको सÆदभªबाट िलइएको हो? 

२. िवīाथêहłका लािग ÿाथिमक अनवुादको इितहास िकन आवÔयक ठािनएको छ? 

३. यस पाठमा मु´यłपमा कुन कालको अनवुाद परÌपरालाई केÆþमा रािखएको छ? 

४. अनवुादको इितहास अÅययन गदाª िवīाथêहłले के–के कुरा ब»ुन स³छन?् 

५. अनवुाद परÌपराको िवकासøममा ÿारिÌभक ąोत भाषा कुन–कुन िथए? 

थप अÅययनका लािग सÆदभª सामúी 

१. पोखरेल, डा माधव ÿसाद, ÿघान सÌपादक, जगदÌबा नेपाली सािहÂयको बहृत् इितहास, दोąो 

ठेली, पाटन, िवसं २०७६ 

२. अकेला, गङ्गाÿसाद। “वतªमान यगुमा नपेालको राÕůभाषा मैिथलीमा अनवुादको िÖथित, 

चनुौती र आवÔयकता।” नेपाल ÿ²ा–ÿितķानĬारा आयोिजत कायªशालामा ÿÖतुत कायªपý, 

२०६८। 

३. अिधकाåर, ÿताप। (अन.ु) िहमदेश। काठमाडŏ: साझा ÿकाशन, २०४५। 

४. अिधकाåर, बलराम। “सािहिÂयक अनवुादका ÿविृ° र िविवधता।” कमलादी: नपेाल ÿ²ा–

ÿितķानĬारा आयोिजत अनवुादसÌबÆधी अÆतराªिÕůय िवचार गोķीमा ÿÖतुत कायªपý, २०६७। 

५. अिधकाåर, बलराम। “अनवुाद ÿणाली।” नेपाल ÿ²ा–ÿितķान, कमलादीमा ÿकािशत 

अनसुÆधान ÿितवेदन, २०७०। 

६. अिधकाåर, बलराम। अनवुाद ÿणाली र ÿयोग। काठमाडŏ: ÿथम ÿकाशन, २०७१। 
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७. अिधकाåर, बलराम (अन.ु) अनवुाद अÅययन पåरचय (दोąो सÖंकरण)। काठमाडŏ: रÂन पÖुतक 

भÁडार, २०७२। 

८. अिधकाåर, हमेराज। भाषा िश±ण: केही पåरÿेàय तथा ÿविृ°। काठमाडŏ: िवīाथê पÖुतक 

भÁडार, २०६७। 

९. अंक, गोपाल र गĮुा, इÆþसेन। “भोजपरुमा अनवुाद सािहÂयको वतªमान िÖथित: एक 

अिभमुखीकरण।” कमलादी: नेपाल ÿ²ा–ÿितķानĬारा आयोिजत कायªशालामा ÿÖतुत 

कायªपý, २०६८। 

१०.अमाÂय, ओमचरण। (अन.ु) इÐयाड। काठमाडŏ: साझा ÿकाशन, २०५५। 

११.इÖमाइल। आफÆतका कथा। (अन.ु) बाचाचायª, चडूामिण, २०४९। 

१२.उपाÅयाय, खेमराज। हषª–चåरý। कमलादी: नपेाल राजकìय ÿ²ा–ÿितķान, २०२२। 

१३.उपाÅयाय, चडूामिण। जीवनका बाटामा। असम: असम नेपाली सािहÂय सभा, २०१३। 

१४.उपाÅयाय, भिूमकाÆत। “बङ्गला भाषाबाट नेपालीमा अनवुाद गåरएका रचनाहł।” वाđय, 

(२०४९), अङ्क ६, प.ृ ३९–६०। 

१५.कमाचाचयª, माधवलाल र åरजाल, ईĵरमान। (सÌपा.) अनवुाद िÖथित–सचूना। काठमाडŏ:   

नेपाल राजकìय ÿ²ा–ÿितķान, २०५९। 

     १६.कोइराला, तारानाथÿसाद। (अन.ु) िवīाथêहłका लािग (दो®ो सÖंकरण)। काठमाडŏ: 

ओåरयÆटल पिÊलकेशन, २०७०। 

  १७.कोइराला, तारानाथÿसाद। (अन.ु) िचĜी लेखा। काठमाडŏ: ओåरयÆटल ÿकाशन, २०७१। 

   १८.कोइराला, शरण। “गोरखापý सेवाका पाँच वषª।” रेगे, िशव; भĘराई, िशवÿसाद; भĘराई, जयदेव 

(सÌपा.) गोरखापýको इितहास। (२०६७), प.ृ १४३–१४४। 

१९. ढंुगाना, यमबहादरु। “िवĵसािहÂयबाट नेपालीमा अनिूदत कृितहł : एक पåरचचाª।” नेपाल 

ÿ²ा–ÿितķान तथा चेतना संर±ण ÿितķान िवराटनगरको तßवावधानमा आयोिजत संगोķीमा 

ÿÖतुत कायªपý, २०६८। 
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२०. खनाल, अजयभĘ। (अन.ु) “सपनाका Óयापारी र एिनमल फाम।” िश±क, (२०७१) वषª ७, 

िवशेष अङ्क, प.ृ ७९। 

२१. खारिलङ, ड्यािनयल। (अन.ु) िचÆता®ङ्ृखला। कमलादी: नेपाल राजकìय ÿ²ा–ÿितķान, 

२०२९। 

२२. िघिमरे, झमक। जीवन काँडा िक फूल। काठमाडŏ: ओåरयÆटल पिÊलकेशन, २०६७। 

२३. िघिमरे, रोचक। “गोरखापýमा सािहिÂयक ÿकाशन िøयाकलाप।” रेगे, िशव; भĘराई, 

िशवÿसाद; भĘराई, जयदवे (सÌपा.) गोरखापýको इितहास। (२०६७), प.ृ १०३–१०७। 

२४. छेýी, ²ानबहादरु। “भिूमका।” चडूामिण उपाÅयाय (अन.ु) जीवनका बाटामा। असम: असम 

नेपाली सािहÂय सभा, (२०१३), प.ृ ७–१६। 
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