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1‐1 izLrkouk 
 
izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼ch0,0,e0Vh0¼,u½&202½ ds izFke [k.M dh igyh 

bdkbZ gSA vki vHkh rd Hkkjrh; “kkL=h; laxhr ds ewyHkwr rRoksa ls ifjfpr gks pqds gksaxsA 
bl bdkbZ dk v/;;u Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl dze ds izkphu dky esa gq, lkaxhfrd fodkl 

dk Kku djkrk gSA bl bdkbZ esa izkphu dky esa jps x, izeq[k lkaxhfrd xzUFkksa ls Hkyh&Hkkarh ifjfpr 
gksaxsA  

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl ¼izkphudky½ dks Hkyh&Hkkafr 
tku ik,axs rFkk izkphu ds laxhr izpkjdksa ds ckjs esa Hkh tku ldsaxsA 

 
1‐2 mn~ns”; 
 
bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki %& 
 Hkkjrh; laxhr ds izkphu dkyhu laxhr ds fodkl dze dks le> ldsaxsA  
 Tkku ldsaxs fd Hkkjrh; laxhr ds dkSu&dkSu ls egRoiw.kZ xzaFk izkphu dky esa jps x, o muesa 
fdu&fdu fo’k;ksa dk o.kZu fd;k x;k gSA bUgha xzaFkksa ls izkphu ds vusd laxhrKksa ds uke Hkh Kkr 
gksrs gSa] ftuds Hkkjrh; laxhr esa ;ksxnku ds fo’k; esa gesa iw.kZ :i ls Kku ugha gSA vFkkZr~ muds 
xzaFk vkfn vk/kqfud dky esa izkIr ugha gSaA  
 Tkku ldsaxs fd izkphu dky esa cafn”k] lIrd] v’Vd] uk;d] xk;d] eq[kMk vkfn fdl izdkj 
o dc ls Hkkjrh; laxhr esa lekosf”kr gq, gSaA  

w 
1‐3 Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl  

 
fdlh {ks= fo”ks’k dk bfrgkl ogka ds fuokfl;ksa dh jktuSfrd fopkj/kkjk] vkfFkZdh] i;kZoj.k 

rFkk laLd`fr dk |ksrd gksrk gSA Hkkjrh; laxhr] Hkkjrh; laLd`fr dk ,d egRoiw.kZ vax o igpku gSA 
vk/kqfud dkyhu fo}kuksa }kjk Hkkjrh; laxhr ds ,sfrgkfld dze dks eq[; :i ls nks Hkkxksa esa foHkDr 
fd;k x;k gS & izkX,sfrgkfld dky rFkk ,sfrgkfld dkyA 

izkX,sfrgkfld dky ds vUrxZr Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl dk og Hkkx lekfgr gS ftlesa osn 
lkfgR;] osnkax lkfgR;] iqjk.k] jkek;.k o egkHkkjr egkdkO; rFkk ckS) Ok tSu /keZ xzaFk jps x,A bu 
xzaFkksa esa Hkkjrh; laxhr ds mn~xe o fodkl dze ds vusd izek.k izkIr gksrs gSaA bu xzaFkksa esa ikSjkf.kd 
;qx ds vusd lkaxhfrd fo}kuksa] fofHkUu lkaxhfrd rRoksa u`R;] xhr fo/kkvksa] ok|ksa vkfn dk o.kZu izkIr 
gksrk gSA Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl dk ;g izFke dky [k.M ekuk tkrk gSA bl dky [k.M dks oSfnd 
;qx vFkok ikSjkf.kd ;qx Hkh dgk tkrk gSA bl ;qx esa jps x, xzaFkksa dk lgh&lgh le; fu/kkZj.k ugha 
gks ik;k gSA bl ;qx esa Hkkjrh; fpUru] ckSf)d fopkj/kkjk] lH;rk ,oa laLd`fr dks O;Dr djus okys 
vusd xzaFk jps x, tSls&osn] mifu"kn] f'k{kk xzaFk] czkã.k xzaFk] jkek;.k] egkHkkjr] 18 egkiqjk.k] ckS) o 
TkSu /kEkZ lkfgR; vkfnA 

bfrgkldkjksa ds vuqlkj ftl dky [k.M dh frfFk fu/kkZfjr dh tk pqdh gSA og dky [k.M 
,sfrgkfld dky dgykrk gSA izkphu Hkkjrh; laxhr ds xzaFkksa esa mudh ys[ku frfFk;ka izkIr ugha gksrhA 
bl n`f"Vdks.k ls vk/kqfud bfrgkldkjksa o laxhrdkjksa dks laxhr ds xzaFkksa dh ys[ku frfFk;ka fu/kkZfjr 
djus ds fy, mu xzaFkksa esa fn, x, ukeksYys[kksa] vk[;kuksa vkfn vusd izdkj ds rF;ksa ij vkfJr jguk 
iM+rk gSA bl izdkj fu/kkZfjr dh xbZ frfFk;ka vuqekfur frfFk;ka gh gksrh gSaA bl vk/kkj ij Hkkjrh; 
laxhr ds rRoksa dks O;Dr djus okyk izFke XkzaFk ukjnh; f'k{kk gS] ftldk jpuk dky fu/kkZfjr fd;k 
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tk pqdk gSA Hkkjrh; laxhr ds n`f’Vdks.k ls ,sfrgkfld dky dks rhu [k.Mksa esa oxhZd`r fd;k tkrk gS 
& izkphu dky¼8oha “krkCnh bZ0iw0 ls 12oha “krkCnh bZ0 rd½] e/; dky¼13oha “krkCnh bZ0 ls 18oha 
“krkCnh bZ0 rd½ rFkk vk/kqfud dky¼19oha “krkCnh ls orZeku dky½A bl bdkbZ esa izkX,sfrgkfld dky 
rFkk ,sfrgkfld dky ds izkphu o e/; dky esa jps x, lkaxhfrd xzaFkksa o rRdkyhu lkaxhfrd 
ijEijkvksa dk v/;;u izLrqr gSA 

 
1-3-1 izkX,sfrgkfld dky & bdkbZ ds bl [k.M esa ge lkeosn] jkek;.k o egkHkkjr egkdkO; xzaFkksa ds 
laxhr ls lEcfU/kr fooj.kksa dk v/;;u djsaxsA tgka lkeosn esa Hkkjrh; laxhr ds vkjfEHkd y{k.k 
n`f’Vxkspj gksrs gSa ogha jkek;.k o egkHkkjr dkyhu lekt esa laxhr /kehZ dykdkjksa o laxhr ds izfr 
lEeku fn[krk gSA bu xzaFkksa ds v/;;u ls Hkkjrh; laxhr ds fodkl dze o mlds izfr rRdkyhu 
lekt ds n`f’Vdks.k dk irk pyrk gSA bl [k.M esa vki bu xzaFkksa esa rFkk buds jpuk dky esa 
lkaxhfrd fodkl o n”kk dk v/;;u djsaxsA 
oSfnd dky ¼lkeosn½ & Hkkjrh; laxhr dk mn~xe lkeosn ls gh ekuk tkrk gSA Hkkjrh; ok³~e; ds 
prqosZnksa esa ls lkeosn xs; osn gSA lkeosn esa ladfyr _pkvksa dks xk;k tk ldrk gSA ;g izFke xzaFk gS 
ftlesa Hkkjrh; laxhr dk vkfne :i n`f"Vxkspj gksrk gSA lkeosn xzaFk ds nks [k.M gSa&iwokZfpZd rFkk 
mÙkjkfpZdA lkeosn ds izFke [k.M iwokZfpZd esa ftu _pkvksa dk ladyu gS os r`Loj ;qDr gSaA rkRi;Z 
;g gS fd iwokZfpZd esa ladfyr _pkvksa dk xk;u rhu Lojksa esa fd;k tkrk gSA tcfd mÙkjkfpZd esa 
ladfyr _pkvksa dk xk;u lkr Loj ;qDr gksrk gSA blh rF; ls gesa Kkr gks tkrk gS fd oSfnd dky 
esa gh laxhr esa lkr Loj iz;qDr gksus yxs FksA lkeosn esa nks izdkj ds lkaxhfrd Lojksa dk mYYks[k izkIr 
gksrk gS&oSfnd Loj rFkk YkkSfdd LojA oSfnd Lojksa dk iz;ksx oSfnd laxhr vFkkZr~ lke laxhr esa gh 
fd;k tkrk FkkA ykSfdd Lojksa dk iz;ksx lkekU; tu }kjk YkkSfdd lekjksgksa esa vk;ksftr fd, tkus 
okys lkaxhfrd lEEksyuksa esa tu euksjatu ds fy, fd;k tkrk FkkA lkeosn esa ykSfdd laxhr ds Lojksa 
dh LkaKk,a Hkh izkIr gksrh gSa&"kM~t] _"kHk] xkU/kkj] e/;e] iape] /kSor rFkk fu"kknA lkeosn izFke xzaFk gS 
ftlesa laxhr ds ykSfdd Lojksa ds uke izkIr gksrs gSaA blds vfrfjDr lkeosn dh _pkvksa dk xk;u 
djus ds nks izeq[k vax jgs gSa & lkexku o lkefodkjA 

lkeosn dh _pkvksa ds xk;u dks lke&xku dgk tkrk gSA lkexku djus okys fo}ku 
_f"k&_fRot dgykrs Fks] ftUgsa ;K dh vko”;drk vuqlkj ;teku }kjk fu;qDr fd;k tkrk FkkA 
budh la[;k rhu jgrh Fkh ftUgsa izLrksrk] mn~xkrk rFkk izfrgrkZ dgk tkrk gSA buds vfrfjDr rhu ls 
N% rd mixkrkvksa dk Hkh lkexku ds varxZr p;u fd;k tkrk jgk gS ftudk dk;Z _fRotksa ds Loj 
ls pkj Loj uhps ds Loj dk fujarj xku djuk Fkk ftlls lkexku esa fujarjrk cuh jgsA izkphu dky 
esa lke xku nks izdkj ls fd;k tkrk jgk gS & iapfo/k lkexku rFkk lIrfo/k lkexkuA iapfo/k lke 
ds varxZr lkexku ds ikap [k.M djds xkus dh izFkk jgh gS tcfd lIrfo/k lkexku ds varxZr lke 
xku ds lkr [k.M djds xkus dh izFkk jgh gSA bu nks izdkj ds lke dks gh dze'k% iapHkfDr lke rFkk 
lIrHkfDr lke Hkh dgk tkrk gSA iapfo/k lke ds ikap [k.M & izLrko] mn~xhFk] izfrgkj] minzo ,oa 
fu/ku gSa tcfd LkIrfo/k lke ds lkr [k.M & fgadkj] izLrko] vkfn] mn~xhFk] izfrgkj] minzo ,oa 
fu/ku gSaA  

_Xosn dh dqN pquh gqbZ _pkvksa RkFkk dqN vU; _pkvksa dk ladyu lkeosn esa fd;k x;k gS 
rFkk lkeosn esa ladfyr bu _pkvksa dk xk;u fd;k tkrk gS] tks lkexku dgykrk gSA _Xosn esa 
_pkvksa dk ladyu ikB~; Hksn ls gqvk gSA blfy, _Xosn dh _pkvksa dks xs;Ro iznku djus ds fy, 
muesa dqN ifjorZu djus iM+rs gSa rkfd lkexku ds varxZr mudk xk;u lgt] ljy rFkk rkjrE;rk 
iw.kZ <ax ls fd;k tk ldsA bu ifjorZuksa dks lke fodkj dgk tkrk gSA lke fodkj eq[;r% N% izdkj 
ds gSa & fodkj] fo”ys’k.k] fod’kZ.k] vH;kl] fojke rFkk LrksHkA 
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fodkj & ewy _pk esa xs;Ro dh lqxerk ds fy, dqN ifjorZu djuk] fodkj dgykrk gSA tSls eksj 
“kCn dks eksjok ;k eqjok ;k eksjyk ;k eqjyk xkukA 
fo”ys’k.k & xs;Ro dh lqxerk ds fy, fdlh in ;k v{kj dk i`Fkdhdj.k dj xku djuk] fo”ys’k.k 
dgykrk gSA tSls cafn”k dh izFke iafDr ds vafre “kCn dk js tkus uk nwaxh , jh ekbZ iafDr esa ekbZ 
“kCn dks rksM+dj ek dk xk;u dj iqu% lEiw.kZ iafDr dk xk;u djukA 
fod’kZ.k & fdlh y?kq in dks nh?kZ ;k nh?kZ in dks y?kq cuk dj xk;u djuk] fod’kZ.k dgykrk gSA 
tSls fi;k dks fi;k···· ;k fnuk dks nhuk ;k eksjyk dks eqjyk xkukA 
vH;kl & fdlh in dks ckjEckj nksgjkuk] vH;kl dgykrk gSA tSls lktu eksjs ?kj vk, dks lktu 
eksjs ?kj vk, vk, xkukA 
fojke & fdlh in dks xkrs gq, dqN fojke dj vkxs ds in dk xk;u djuk] fojke dgykrk gSA 
mnkgj.k Lo:i & vfj , jh vkyh fi;k fcu xkus ds ckn dqN fojke dj¼tjk lk½ lf[k dy uk ijr 
eksgs-------- xkukA 
LrksHk & ewy _pk esa ek=k iw.kZ djus o y; dh vko”;drk vuqlkj ftu vfrfjDr o.kksZa] v{kjksa ;k 
inksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] os LrksHk ;k LrksHkk{kj dgykrs gSaaA tSls&gqe~] gkm] vkSgksok vkfnA laxhr 
jRukdj esa 13 LrksHk crk, x, gSaA 
 
egkdkO; dky ¼jkek;.k o egkHkkjr½ & Hkkjrh; ,sfrgkfld dze esa oSfnd dky ds i'pkr~ egkdkO; 
dky ekuk x;k gSA bl dky esa Hkkjrh; bfrgkl] jktuSfrd fodkl o laLd`fr ds |ksrd nks egku 
xzaFk jps x, & jkek;.k rFkk egkHkkjrA ;s nksuksa xzaFk fo”kky dkO; xzaFk gSa blfy, buds jpuk dky dks 
fo}rtu egkdkO; dky Hkh dgrs gSaA  

egkdkO; jkek;.k dh jpuk egf"kZ okYehfd }kjk dh xbZA Lo;a egf"kZ okYehfd dk dFku gS fd 
jkek;.k ,d xs; xzaFk gS vFkkZr~ ;g xzaFk vkfn ls var rd xk;k tk ldrk gSA blfy, laxhr ds 
n`f"Vdks.k ls ;g xzaFk cgqr egRoiw.kZ gSA bl xzaFk esa jkek;.k dkyhu lekt esa izpfyr lkaxhfrd 
ijEijkvksa ds vusd mYYks[k izkIr gksrs gSaA jkek;.k esa ,sls vusd o.kZu gSa ftlls Kkr gksrk gS fd 
rRdkyhu lekt esa laxhr o lkaxhfrd dykdkjksa ds izfr fo”ks"k J)k rFkk lEEkku dh Hkkouk jgh gSA 
osnksa ds jpuk dky ds leku gh jkek;.k dky esa Hkh laxhr dh nks /kkjk,a & lke laxhr o yksd 
euksjatu dh lkaxhfrd /kkjk izpfyr FkhA rRdkyhu lEHkzkar o lkekU; oxZ esa laxhr f”k{kk vfuok;Z FkhA 
'kklu }kjk lkOkZtfud LFkkuksa ij lkaxhfrd f”k{k.k dsanz rFkk Lkkaxhfrd jax”kkyk,a cuokbZ xbZ FkhA 
lkaxhfrd lekjksg rFkk UkkV~; jaxdeZ gh rRdkyhu lekt ds eq[; euksjatu ds lk/ku FksA laxhr 
dfeZ;ksa dks jktkJ; izkIr FkkA laxhr ds fo|kfFkZ;ksa dks Hkh 'kklu }kjk fo”ks"k lqfo/kk,a o jktkJ; izkIr 
FkkA jkek;.k ds mYYks[kksa ls Kkr gksrk gS fd rRdkyhu laxhr eq[;r;k xzke o ewPNZuk ij vk/kkfjr Fkk 
ijarq rRdkyhu laxhr esa xzkejkxksa ds izpkj ds ladsr Hkh izkIr gksrs gSaA  

ok|ksa ds varxZr jkek;.k dky esa rarq ok|ksa esa oh.kk] lqf"kj ok|ksa esa os.kq rFkk rky ok|ksa esa 
iq"dj ok|ksa dks fo”ks"k egRo fn;k x;k gSA oh.kk rFkk iq"dj ok|kas ds vusd izdkj izpfyr FksA 
rRdkyhu oh.kkvksa esa eÙkdksfdyk] foiaph o egrh oh.kk fo”ks"k mYYks[kuh; gSaA jkek;.k esa of.kZr 
lkaxhfrd dykdkjksa esa vIljkvksa] xa/koksZa] ukxjksa o ekx/kksa dk fo”ks’k LFkku jgk gSA buds vfrfjDr 
jko.k] eUnksnjh] guqeku] jke o yo&dq”k dks jkek;.k esa Js’B laxhrKksa dh Js.kh esa j[kk x;k gSA 
jktdqy ds lnL;ksa dk laxhr izseh o laxhrK gksuk ;g n”kkZrk gS fd jkek;.k dkyhu lekt esa laxhr 
dks Js’B dyk ds :i esa ekU;rk izkIr Fkh o laxhr dks LkEeku dh n`f’V ls ns[kk tkrk FkkA 

egkHkkjr xzaFk egf"kZ O;kl }kjk jpk rFkk Hkxoku x.ks”k }kjk fy[kk x;k gSA egf’kZ O;kl }kjk 
bl xzaFk dks t;xzaFk dgk x;k gS ijarq dkykarj esa t;xzaFk dks gh egkHkkjr dgk tkus yxkA jkek;.k 
ds leku gh egkHkkjr Hkh ,d egkdkO; xzaFk gSA dkO; dh ;g fo”ks"krk gksrh gS fd mlesa i|kRed 
'kSyh ds lkFk gh y; Hkh fo|eku gksrh gSA ;fn mlesa Lkkaxhfrd Lojksa dk Hkh lekos”k dj fy;k tk, 
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rks ogh dkO; jpuk xhr cu tkrh gSA blfy, egkHkkjr xzaFk dks Hkh xs; egkdkO; ekuk tk ldrk gSA 
bl xzaFk dk gh ,d va”k& Jhen~HkXkon~ xhrk] Hkxoku Jhd`".k }kjk xk;k x;k xhr gh gSA jkek;.k 
dky ds leku gh egkHkkjr dky esa Hkh laxhr o lkaxhfrd dykdkjksa ds izfr fo”ks"k J)k rFkk lEEkku 
dh /kkj.kk jgh gSA rRdkyhu lekt esa laxhr f”k{kk vfuok;Z FkhA 'kklu }kjk fofHkUUk lkOkZtfud LFkkuksa 
ij lkaxhfrd f”k{k.k dsanz rFkk Lkkaxhfrd jax”kkyk,a cuokbZ xbZ FkhaA jkek;.k dky ds leku gh 
egkHkkjr dky esa Hkh lkaxhfrd lekjksg rFkk UkkV~; jaxdeZ gh rRdkyhu lekt ds eq[; euksjatu ds 
lk/ku FksA laxhr dfeZ;ksa vkSj laxhr ds fo|kfFkZ;ksa dks 'kklu }kjk fo”ks"k lqfo/kk,a rFkk jktkJ; izkIr 
FkkA egkHkkjr esa laxhr ds egRo dk Hkku blh rF; ls gks tkrk gS fd igys vtqZu us LoxZ esa laxhr 
f”k{kk izkIr dh rFkk ckn esa Ck`gUyyk :i esa fojkV jkt dh iq=h mÙkjk o vU; jktdU;kvksa dks fojkV 
jkt ds vuqxzg ij laxhr f”k{kk iznku dhA Lo;a Jhd`".k mRd̀"V oa”kh oknd rFkk uRkZd FksA egkHkkjr 
ds m)j.kksa ls Kkr gksrk gS fd ml dky esa xkU/kkj xzke izpfyr FkkA ;g bl ;qx dh fo”ks"krk jgh 
gSA ;|fi bl dky esa xzke rFkk ewPNZuk i)fr gh izpfyr jgh ijarq egkHkkjr esa dqN izlaxksa esa 
xzkejkxksa ds izpkj ds ladsr Hkh izkIr gksrs gSaA lkeftd mRloksa esa iq#"kksa o fL=;ksa dh lkewfgd u`R;] 
xhr] ok| oknu izLrqfr;ka bl ;qx dh fo”ks"krk FkhA  

ok|ksa ds varxZr 'ka[k] os.kq] oh.kk ds fofHkUUk izdkj] iq"dj ok| ds vusd izdkj] nqanqfHk ds vusd 
izdkj vkfn vusd ok| izdkj izpfyr FksA laxhr ds n`f"Vdks.k ls egkHkkjr ;qx vR;aRk mRd`"V o mUUkr 
;qx dgk tk ldrk gSA 

 
1-3-2 ,sfrgkfld dky & bdkbZ ds bl [k.M esa izkphu dky ds rhu vfregRoiw.kZ xzaFkksa&ukjn eqfu 
dr̀ ukjnh; f”k{kk] Hkjr eqfu dr̀ ukV~;”kkL= o erax eqfu d`r Ck`gÌs”kh rFkk e/; dky ds rhu 
xzaFkksa&ia0 “kk³Z~xnso dr̀ laxhr jRukdj] ia0 vgkscy d`r Lkaxhr ikfjtkr o jkekekR; dr̀ 
Lojesydykfuf/k esa of.kZr laxhr ij ppkZ dh xbZ gSA ;s lHkh xzaFk fHkUUk&fHkUUk dky [k.Mksa dk 
izfrfuf/kRo djrs gSaA tgka ukjnh; f”k{kk bZlk iwoZ dh “krkfCn;ksa esa jpk x;k gS ogha UkkV~;”kkL= bZlk 
dh vkjfEHkd “krkfCn;ksa dk izfrfuf/k xzaFk gSA ogha Ck`gÌs”kh izkphu dkyhu lkaxhfrd ijEijkvksa ls e/; 
dkyhu lkaxhfrd ijEijkvksa dh vksj izo`fÙk dk lwpd xzaFk gSA laxhr jRukdj Lo;a esa ,d iw.kZ 
laxhr&”kkL= gSA ;g xzaFk Hkkjrh; lkaxhrd bfrgkl ds e/; dky ds lw=ikr dks n”kkZrk gSA ogha ;g 
vafre xzaFk gS ftlesa lEiw.kZ Hkkjr esa laxhr dh ,d gh /kkjk ds izokfgr gksus ds ladsr izkIr gksrs gSaA 
bl xzaFk ds i”pkr~ ftrus lkaxhfrd xzaFk jps x, os ;k rks mÙkj Hkkjrh; laxhr ls lEcfU/kr gSa ;k 
nf{k.k Hkkjrh; laxhr lsA Lkaxhr ikfjtkr mÙkj Hkkjrh; laxhr dh O;k[;k djus okyk izFke xzaFk ekuk 
tkrk gSA ogha Lojesydykfuf/k nf{k.k Hkkjrh; laxhr ds fl)karksa dks O;Dr djus okyk izFke xzaFk ekuk 
tkrk gSA bl bdkbZ esa bu lHkh xzaFkksa ds v/;;u ls Hkkjrh; laxhr ds fodkl dze dk bfrgkl tkuus 
dk iz;kl djsaxsA 
 
izkphu dky¼ 8oha “krkCnh bZ0iw0 ls 12oha “krkCnh bZ0 rd½ %& 
 
ukjn eqfu d̀r ukjnh; f”k{kk & ukjnh; f'k{kk xzaFk dh jpuk Ukkjn eqfu us dh gSA bl xzaFk dk jpuk 
dky 8oh “krkCnh bZ0iw0 ls 5oh “krkCnh bZ0iw0 ds e/; ekuk x;k gSA ;g xzaFk vk/kqfud dky esa Kkr 
laxhr fo’k;d izFke xzaFk gSA ;g xzaFk ewy :i ls nks [k.Mksa esa foHkDr gS ftUgsa izikBd dgk x;k gS 
rFkk izR;sd izikBd esa vkB&vkB v/;k; gSa ftUgsa df.Mdk dgk x;k gSA bl xzaFk dk izFke izikBd 
lke laxhr RkFkk f}rh; izikBd ykSfdd laxhr dks lefiZr gSA bl xzaFk esa loZizFke O;ofLFkr :i esa 
laxhr ds rRoksa dk mYYks[k fd;k x;k gSA bl xazFk esa ukjn eqfu us oSfnd Lojksa ds uke bl izdkj 
crk, gSa&dzq"V] izFke] f}rh;] r`rh;] prqFkZ] eanz o vfrLokjA bl xzaFk esa oSfnd rFkk ykSfdd Lojksa dh 
rqyuk Hkh izkIr gksrh gSA ukjn eqfu ds vuqlkj oSfnd Loj dzq"V] izFke] f}rh;] rr̀h;] prqFkZ] eanz o 
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vfrLokj gh os.kq ij fLFkr dze'k% iape] Ek/;e] xkU/kkj] _"kHk] "kM~t] /kSor o fu"kkn Loj gSaA blls 
Kkr gksrk gS fd OkSfnd lIrd odz rFkk vojksgh dze esa FkkA bl xzaFk esa lkaxhfrd lIr Lojksa ds nsork] 
o.kZ] tkfr] mRifRRk LFkku] _f"k] thoksa ls mRifRr vkfn ds o.kZu Hkh izkIr gksrs gSaA bl xzaFk esa 
Jqfr&tkfr] Loje.My] rhu Xkzke] bDdhl ewPNZukvksa] vkpk;Z o fo|kFkhZ ds xq.kkoxq.k vkfn dk Hkh o.kZu 
fd;k x;k gSA Ukkjnh; f”k{kk esa of.kZr Ukkjn ds erksa dk mYYks[k izk;% lHkh ijorhZ xzaFkdkjksa us 
vius&vius xzaFkksa esa fd;k gSA 
 
Hkjr eqfu dr̀ ukV~;”kkL= & tSlk fd uke ls gh Kkr gks tkrk gS fd ukV~;”kkL= ewy :i ls ukV~; 
ij vk/kkfjr xzaFk gSA ;g xzaFk Hkjr eqfu }kjk jfpr xzaFk gSA dqN fo}ku bl xzaFk esa 33 rks dqN 36 
v/;k; ekurs gSaA ukV~; esa laxhr dk egRoiw.kZ LFkku gksus ds dkj.k bl xzaFk ds 28 ls ysdj 33 rd 
ds v/;k;ksa esa Hkjr eqfu us laxhr fo"k; ij o`gn~ ppkZ dh gSA vr% ;g xzaFk laxhr ds fo|kfFkZ;ksa ds 
fy, Hkh egRoiw.kZ xzaFk gSA ukV~;”kkL= xzaFk dk jpuk dky nwljh 'krkCnh bZlk iwoZ ls izFke 'krkCnh 
bZloh; rd cgqer ls ekuk x;k gSA igys ;g lkekU; ekU;rk Fkh fd ,sfrgkfld n`f"Vdks.k ls 
UkkV~;”kkL= laxhr ds rRoksa dk o.kZu djus okyk izFke XkzaFk gS ijarq uohure 'kks/kksa ls Kkr gqvk gS fd 
ukjnh; f”k{kk xzaFk ukV~;”kkL= dk iwoZorhZ xzaFk gSA ukV~;”kkL= xzaFk ukV~; ij vk/kkfjr gS ijarq bl xzaFk 
esa mu lHkh fo"k;ksa ls lEc) rRo izkIr gks tkrs gSa ftudk lEcU/k ukV~; ls gSA blh dze esa bl xzaFk esa 
laxhr fo"k; dk Hkh O;ogkj gqvk gSA UkkV~;”kkL= esa laxhr ds fy, xkU/koZ laKk izkIr gksrh gSA bl xzaFk 
esa Hkjr eqfu us mrus laxhr dk gh mYYks[k fd;k gS ftruk ukV~; esa iz;qDr gks lds] ,slk Lo;a Hkjr 
eqfu dk dFku gSA  

ukV~;”kkL= xzaFk esa laxhr ds lkr Lojksa] ckbZl Jqfr;ksa] nks xzke&"kM~t o e/;e] pkSng 
ewPNZukvksa] lkr xzkejkxksa] rhu izdkj dh tkfr;ksa] inkfJrk xhfr;ksa] /kzqok xhfr;ksa] vkpk;Z o f”k"; ds 
xq.kkoxq.k] xk;d ds xq.kkoxq.k] vkfn vusd lkaxhfrd rRoksa ij foLr`r ppkZ izkIr gksrh gSA Hkkjrh; 
laxhr dk ;g izFke Kkr xzaFk gS ftlesa Hkjr eqfu us prq%lkj.kk fof/k dh lgk;rk ls ,d lIrd esa 22 
Jqfr;ksa dh fLFkfr fl) dh gSA bl xzaFk ds 6 o 7 v/;k; esa jl ds fo’k; esa Hkh foLr`r ppkZ izkIr 
gksrh gSA UkkV~~;”kkL= esa vkB jl gh ekus x, gSaA Hkjr eqfu us “kkar jl dks jl ugha ekuk gSA bl xzaFk 
esa Hkjr eqfu us vusd iwoZorhZ o vius ledkyhu laxhrkpk;ksZa ds ukeksYYks[k Hkh fd;k gS tSls&czãk] 
f”ko] ljLorh] ikoZrh] 'kadj] rqc#] dksgYk] 'kknZwy vkfnA ;|fi ;g xzaFk ewy :i ls ukV~; ij 
vk/kkfjr gS ijarq bl xzaFk esa loZizFke laxhr ds rRoksa ij foLr`r ppkZ izkIr gksrh gS blfy, laxhr ds 
fo|kfFkZ;ksa ds fy, ;g xazFk cgqr egRoiw.kZ gks tkrk gSA 

 
erax eqfu dr̀ Ck`gÌs”kh & Ck`gÌs”kh laxhr ij vk/kkfjr egRoiw.kZ xzUFk gSA bl xzaFk dh jpuk erax eqfu 
}kjk NBh 'krkCnh bZloh esa dh xbZA bl xzaFk esa ewy :i ls ikap v/;k; gSa ijarq vk/kqfud dky esa ;g 
xzaFk [kf.Mr voLFkk esa izkIr gksrk gSA orZeku le; esa bl xzaFk ds /ofu] Lojkfn] jkx rFkk izca/k ls 
lacaf/kr] ek= rhu v/;k; gh izkIr gSaA bl xzaFk ds rky rFkk ok| laxhr ls lECkaf/kr v/;k; izkIr ugha 
gSaA ekuk tkrk gS fd 14oha 'krkCnh esa laxhrjkt xzaFk ds jpf;rk egkjk.kk dqEHk dks Ck`gÌs”kh xzaFk dk 
ok|k/;k; izkIr FkkA bZloh dh vkjfEHkd “krkfCn;ksa esa jfpr lkaxhfrd xzaFkksa esa Hkjr eqfu dr̀ 
ukV~;”kkL= ds Ik'pkr~ ;g ,d vfregRoiw.kZ xzaFk gSA bl xzaFk esa gh loZizFke vusd lkaxhfrd laKkvksa 
dh “kCn O;qRifÙk o mudh O;k[;k izLrqr dh xbZ gS ftUgsa vk/kqfud dky rd lHkh fo}ku ;Fkkor~ 
Lohdkj djrs gSaA 

erax eqfu us bl xzaFk ds izkjEHk esa ns”kh /ofu] mlds y{k.k] mlds Hksn vkfn dk o.kZu fd;k 
gSA bl xzaFk esa of.kZr vU; izeq[k fo’k; gSa&ukn] uknksRifÙk] Jqfr] Loj] xzke] ewNZuk] rku] ewNZuk&rku] 
o.kZ] vyadkj] in&xhfr] Loj&xhfr;ka] tkfr] jkx] jkx y{k.k] jkx Hksn] Hkk’kk o izca/kA bl xzaFk esa 
vusd izkphu laxhr euhf’k;ksa ds uke o muds lkaxhfrd erksa ds Hkh o.kZu izkIr gksrs gSa] tSls dk”;i] 
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dksgy] nfÙky] nwxZ”kfDÙk] ufUnds”oj] ukjn] czãk] Hkjr] egs”oj] ;kf’Vd] oYYkHk] fo”okolq] “kknwZy 
vkfnA 

bl xzaFk dh izeq[k fo”ks’krkvksa esa ,d] jkx “kCn dk iz;ksx o O;ogkj gSA orZeku Kkr xzaFkksa esa 
;g izFke xzaFk gS ftlesa jkx ds fooj.k] O;k[;k o O;ogkj ds mYYks[k izkIr gksrs gSaA jkx dh ;gh 
O;k[;k vk/kqfud dky rd blh izdkj Lohdkj dh xbZ gSA blds vfrfjDr Hkkjrh; laxhr dk ;g ,d 
ek= xzaFk gS ftlesa ckjg Lojksa dh ewPNZuk,a Hkh crkbZ xbZ gSaA erax eqfu ds bl er dks Hkkjrh; laxhr 
esa }kn”k&Loj ewNZukokn dgk tkrk gSA ijarq ;g er izpfyr ugha gks ik;kA bl xzaFk esa loZizFke ‘kM~t 
o e/;e nksuksa xzkeksa ds Jqfr&e.My] Loj&e.My rFkk ewPNZuk&e.My Hkh fn, x, gSaA bl xzaFk esa gh 
loZizFke lkr lkaxhfrd Lojksa ds xs; :i&lk] fj] xk] e] i] /k rFkk fu Hkh izkIr gksrs gSaA vr% Ck`gÌs”kh 
xzaFk laxhr ds fo|kfFkZ;ksa ds fy, ,d egRoiw.kZ xzaFk gSA 

 
 

vH;kl iz”u 
1- Hkjr eqfu ds ok| oxhZdj.k dks mnkgj.k Lkfgr Lke>kb,A 
2- rky ij fVIIk.kh dhft,A 
3- Ck`gÌs”kh xzazzz zzFk ij laf{kIr fVIIk.kh dhft,A 
4- oSfnd dkyhu laxhr ij PkpkZ dhft, A 

 
1-5 lkjka”k 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl ¼izkphudky ls e/;dky 
rd½ ds fo’k; esa tku pqds gksaxsA izkX,sfrgkfld dky ls gh Hkkjrh; laxhr ds fodkl ds izek.k izkIr 
gksus yxrs gSaA ijarq bl dky [k.M esa lke ;k lkexku dks laxhr dk i;kZ; ekuk x;k gSA blh dky 
esa Hkkjrh; laxhr esa ,d ls nks] nks ls rhu] rhu ls pkj o blh dze esa lkr Lojksa rd lIrd ds 
fodkl ds izek.k osnksa esa izkIr gks tkrs gSaA ijarq osnksa esa laxhr ds vU; rRoksa&ukn] Jqfr] lIrd] xzke] 
ewNZuk vkfn dk dksbZ o.kZu izkIr ugha gksrkA osnksa ds i”pkr~ jkek;.k o egkHkkjr egkdkO;ksa esa Hkh ukn] 
Jqfr o lIrd dk o.kZu ugha fd;k x;k gS ijarq ogka xzke] ewNZuk o xzkejkxksa ls lEcaf/kr fooj.k izkIr 
gks tkrs gSaA blls Kkr gksrk gS fd rRdkyhu lekt dks Jqfr dk Hkku Fkk ijarq jkek;.k o egkHkkjr 
xzaFk ekuoh; pfj=ksa ij vk/kkfjr gSa blfy, buesa lkaxhfrd rRoksa ij fo”kn~ ppkZ ugha dh xbZ gSA 

izkX,sfrgkfld dky ds xzaFkksa ds mYYks[kksa ls RkRdkyhu laxhr fo”ks"kK foHkwfr;ksa ds fo"k; esa Hkh 
Kkr gksrk gSA bl lEiw.kZ dky [k.M esa xa/koksZa] vIljkvksa rFkk fdUUkjksa ds o.kZu izkIr gksrs gSaA ;s lHkh 
laxhr thoh leqnk; ds vax FksA laxhr fo|k dks xU/koksZa dh fo|k dgk x;k gSA blhfy, izkX,sfrgkfld 
dky esa laxhr dks xkU/koZ Hkh dgk x;k gSA vk;ksaZ ds vusd izkphu xzaFkksa esa of.kZr gS fd Hkxoku czãk us 
laxhr ds lIr Lojksa dh l`tuk dhA dkykUrj esa bUgha lIr Lojksa ds vk/kkj ij Hkxoku f”ko us vius 
ikap eq[kksa ls ikap jkxksa dh rFkk Hkxorh ikoZrh us ,d jkx dh mRifRr dhA bl izdkj izkjEHk esa laxhr 
N% jkx mRiUu gq,A bl dky ds xzaFkksa esa of.kZr gS fd Hkxorh ljLorh rFkk ukjn eqfu us Hkxoku f”ko 
ls laxhr dh f”k{kk izkIr dhA rRi”pkr~ Hkxoku f”ko ls vkKk izkIr dj _f’k ukjn us laxhr dh f”k{kk 
xU/koksZa dks nhA bUgha xU/koksaZ esa ls ,d xa/koZ ukjn us ekuo tkfr ds fgr ds fy, bl fo|k dk 
izpkj&izlkj eR;q yksd vFkkZr~ ìFoh ij fd;kA bl izdkj laxhr ds vkfn xq# Hkxoku f”ko ekus tkrs 
gSa rFkk ukjn èR;q yksd esa laxhr ds izFke vkpk;Z ekus x, gSaA blh izdkj Hkxorh ljLorh dks laxhr 
o fo|k dh vf/k"Bk=h nsoh ekuk tkrk gSA izkphu Hkkjrh; laxhr ds nSoh; laxhrKksa esa rqEc# o 
fo”okolq uked xa/koksZa dk uke Hkh J)k ls fy;k x;k gSA buds vfrfjDr egkdkO; dky ds laxhrKksa 
esa jko.k] guqeku] yo&dq”k] d`".k o vtZqu dk uke Hkh fo”ks"k mYYks[kuh; gSaA  
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izkX,sfrgkfld dky ds xzaFkksa esa vusd izdkj ds ok|ksa ds o.kZu Hkh izkIr gksrs gSaA buesa ls rky 
ok|ksa esa vkfne ok| Hkwfe nqanqfHk dks ekuk x;k gSA rky ok|ksa esa fofHkUUk izdkj ds iq’dj ok|] i.ko ok| 
rFkk fofHkUUk izdkj dh nqanqfHk;ksa ds o.kZu bl dky ds xzaFkksa esa izkIr gksrs gSaA rarq ok|ksa esa ck.k uked 
ok| lokZf/kd izkphu ok| gSA ckn esa izpfyr gq, lHkh izdkj ds rarq ok|ksa dks ck.k uked ok| ls gh 
izsfjr ekudj oh.kk dgk x;kA izkX,sfrgkfld dky esa vusd izdkj dh oh.kk,a izpfyr Fkha] mnkgj.kkFkZ& 
,dra=h] foiaph] eÙkdksfdyk] egrh] rqc# vkfnA bl dky esa 'ka[k o os.kq ok|ksa ds Hkh mYYks[k izkIr 
gksrs gSaA izkX,sfrgkfld dky ds u`Ùk izdkjksa esa rkaMo] ykL;] jkl] gYYkhld vkfn izeq[k jgs gSaA 
lkaxhfrd m)j.kksa ds n`f’Vdks.k ls ,sfrgkfld dky] izkX,sfrgkfld dky dh rqyuk esa le`) fn[krk gSA 
bl dky esa Li’V :Ik ls laxhr ij gh vk/kkfjr xzaFkksa dh jpuk izkjEHk gks pqdh FkhA bl dky esa 
leLr lkaxhfrd RkRoksa ds mYYks[k o O;k[;k izkIr gks tkrh gSA ;g ;qx laxhr ds fy, fu.kkZ;d ;qx 
dgk tk ldrk gS D;ksafd bl ;qx esa lkaxhfrd rRoksa dh tks O;k[;k,a izLrqr dh xbZa ogh O;k[;k,a 
vk/kqfud dky esa Hkh Lohdkjh xbZ gSaA ;gka rd fd ,sfrgkfld ;qx ds izkphu o e/; dky esa Hkkjrh; 
laxhr dk tks fodkl gqvk] vk/kqfud dky esa lw{e ifjorZu ds lkFk gh og fo|eku gSA  

izkphu o e/; dky Hkkjrh; laxhr ds n`f’Vdks.k ls Lof.kZe ;qx gSA bl ;qx esa tgka ia0 
“kk³Z~xnso] ia0 vgkscy] jkekekR;] ia0 O;adVeq[kh] ia0 ykspu] ia0 lkseukFk] egkjk.k dqEHkk] Ekgkjktk 
ekuflag rksej] vkfn tSls vusd vfr mPPk dksfV ds lkaxhfrd “kkL=dkj gq, ogha blh ;qx esa uk;d 
xksiky] Lokeh gfjnkl] cStw ckojk] egkjkuh xqtZjh] rkulsu] xksiky yky] R;kxjktk] Lokfr fr#uy] 
“;kek “kkL=h] lwjnkl] ehjkckbZ] eqRFkqLokeh nhf{krj] iqjanjnkl] vkfn tSls vusd mRd`’V laxhrK gq, 
gSaA Hkkjrh; laxhr dh izfl) xhr “kSfy;ka izcU/k] /kzqoin] /kekj] [;ky] prqjax] rjkuk] lknjk vkfn Hkh 
blh ;qx dh nsu gSaA fo”o izfl) Hkkjrh; rky ok| rcyk rFkk rarq ok| flrkj Hkh rFkk fo”o izfl) 
HkjrukV~;e~] dFkdyh o dFkd u`R; Hkh blh ;qx dh nsu gSaA 

 
 
 
 

1-6  'kCnkoyh 
1- cafn”k & lkaxhfrd Hkk’kk esa xhr dks cafn”k dgk tkrk gSA ;g lkaxhfrd jpuk esa iz;qDr gksus okyk 
dfoÙk Hkkx gh gS ijarq ;g Loje; gksrk gSA laxhr esa xhr “kSfy;ksa ds vk/kkj ij vusd izdkj dh cafn”ksa 
gksrh gSa] tSls& /kzqoin] /kekj] [;ky] rjkuk] Bqejh] Hktu] xt+y] vkfn dh cafn”kA 
2- lIrd & lkr Lojksa dk lewg lIrd dgykrk gSA bl lewg esa lkr Loj dzeiwoZd fu;ksftr fd, 
tkrs gSa] ;Fkk & lk js xk e i /k fuA Hkkjrh; laxhr esa rhu lIrd Lohdkj fd, x, gSa&rkj lIrd] 
e/; lIrd rFkk eUnz lIrdA rkj lIrd e/; lIrd ls nksxquk Åaps LFkku ij fLFkr gksrk gSA blh 
izdkj e/; lIrd eUnz lIrd ls Åaps LFkku ij fLFkr gksrk gSA 
3- v"Vd & lkr Lojksa esa rkj LkIrd dk izFke Loj lfEEkfyr djds mudh la[;k vkB eku yh tkrh 
gSA bl izdkj dk lIrd] v"Vd dgykrk gSA izk;ksfxd laxhr esa lIrd blh :i esa izLrqr fd;k 
tkrk gS& lk js xk e i /k fu lkaA 
4- uk;d & izkphu ijEijkvksa esa izpfyr cafn”kksa dks fcuk fdlh cnyko ds izLrqr djus okyk dykdkj 
uk;d dgykrk gSA uk;d] vius dyk dkS”ky ij fu;a=.k j[krs gq, xq#&f”k"; ijaijk ls lh[kh cafn”kksa 
dks ;Fkkor~ izLrqr djus okyk dykdkj gksrk gSA 
5- xk;d & xq#&f”k"; ijaijk ls lh[kh cafn”kksa o xk;u 'kSyh dks] vius dyk&dkS”ky ls iq"V dj o 
ltk dj izLrqr djus okyk dykdkj xk;d dgykrk gSA xk;d l`tukRed 'kfDr dk /kuh gksrk gSA 
vusd voljksa ij og vius iwokZpk;ksaZ ls Js"B fl) gksrk gSA 
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6- okXxs;dkj & okXxs;dkj ,slk dykdkj gS ftlus 'kCn jpuk o lkaxhfrd Loj jpuk nksuksa esa n{krk 
izkIr dh gksA rkRi;Z ;g fd ,slk dykdkj tks cafn”k ds dfoÙk Hkkx dh jpuk djus] mls fdlh jkx 
ds Lojksa esa fuc) djus RkFkk mUgsa xkus dh Hkh {kerk j[krk gS] og okXxs;dkj dgykrk gSA 
7- le & izR;sd rky dh izFke ek=k le dgykrh gSA bls rkyh }kjk iznf”kZr fd;k tkrk gSA 
8- [kkyh o rkyh & ftl rky esa vf/kd foHkkx gksrs gSa mlds foHkkxksa dks igpkuus ds fy,] dqN 
foHkkxksa dks l”kCn fdz;k o dqN dks fu%”kCn fdz;k }kjk O;Dr fd;k tkrk gSA ftu foHkkxksa dks fu%”kCn 
fdz;k }kjk O;Dr fd;k tkrk gS os [kkyh dgykrs gSa rFkk ftu foHkkxksa dks l”kCn fdz;k }kjk O;Dr 
fd;k tkrk gS os rkyh }kjk iznf”kZr fd, tkrs gSaA 
9- eq[kM+k & cafn”k ;k rky esa le dks izfnf”kZr djus ls igys ftl Hkkx ;k VqdM+s dk xk;u ;k oknu 
fd;k tkrk gS og eq[kM+k dgykrk gSA 
10- vkyki & jkx ds fu;eksa dks /;ku esa j[k dj mlds Lojksa dk foyfEcr y; esa xk;u djuk vkyki 
djuk dgykrk gSA bls gh jkx dk Loj&izLrkj ;k jkx foLrkj Hkh dgrs gSaA vkyki djrs gq, jkx ds 
vkjksg&vojksg] Ulkl ds Loj] oknh&laoknh Loj] egRoiw.kZ Loj&laxfr;ksa vkfn jkx lwpd Loj lewgksa 
dk /;ku j[kk tkrk gSA 
11- rku & jkx ds vkjksg&vojksg o Lo:i dks /;ku esa j[k dj mlds Lojksa dk e/; y; ;k nzqr y; 
esa izLrkj djuk rku djuk dgykrk gSA 
12- eqdhZ & fdlh Loj dks vk/kkj ekudj mlds vkxs o ihNs ds Lojksa dks vfrnzqr y; esa ek= Nwdj 
ewy Loj dk xku djuk] eqdhZ dgykrk gSA 
13- [kVdk & fdlh Loj dk xku djrs gq, >Vdk nsdj vxys Loj dk xku djuk] [kVdk dgykrk 
gSA 
14- ehaM & ,d Loj ls nwljs Loj ij fcuk Loj Hkax fd, tkuk ;k mPPkkfjr djuk ehaM dgykrk gSA 
15- vkanksyu & fdlh Loj dks mRiUUk djds mlds vkxs o ihNs ds Lojksa dks /khj&xEHkhj y; esa >qykrs 
gq, mPPkfjr djuk o ewy Loj ij ykSVuk] vkanksyu dgykrk gSA 
16- tqxycanh ;k ;qxycanh & tc nks dykdkj feydj dksbZ lkaxhfrd jpuk izLrqr djrs gSa rc 
mudh og izLrqfr tqxycanh ;k ;qxycanh dgykrh gSA vk/kqfud dkyhu Hkkjrh; laxhr esa xk;u] oknu 
rFkk u`R; rhuksa fo/kkvksa esa ;qxycanh dh izFkk izpfyr gSA ;gka ;g /;ku j[kuk pkfg, fd laxhr dh 
,slh izLrqfr;ksa esa ;qxycanh dj jgs nksuksa dykdkj eq[; Hkwfedk dk fuoZgu dj jgs gksrs gSa rFkk muds 
lkFk eap ij izLrqfr ns jgs dykdkj mudh ek= laxr djrs gSaA 
17- laxrdkj & lkaxhfrd izLrqfr esa eap ij vklhu eq[; dykdkj dk vuqlj.k djus okys vU; 
dykdkj] laxrdrkZ dgykrs gSaA 
18- o`Un & òUn dk 'kkfCnd vFkZ gS lewgA laxhr dh lkewfgd izLrqfr dks o`Un dgk tkrk gSA ;g rhu 
izdkj dk gksrk gS&xku o`Un] ok| o`Un o u`Ùk òUnA tc nks ls vf/kd xk;d ,d lkFk feydj xk;u 
izLrqr djrs gSa og xku o`Un ;k o`Unxku dgykrk gSA tc nks ls vf/kd ok| oknd ,d lkFk feydj 
oknu izLrqr djrs gSa rc og ok| o`Un dgykrk gSA Hkjr eqfu us ok| o`Un ds fy, gh dqqrqi laKk nh 
gSA tc nks ls vf/kd urZd ,d lkFk feydj urZu izLrqr djrs gSa rc og u`Ùk o`Un dgykrk gSA 
 
1-7 lanHkZ xzaFk lwph 
1- ijkatis] Mk0 “kjPPkUnz Jh/kj] 1994] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] PkkS[kEck fo|kHkou] okjk.klhA  
2- flag] MkW0 Bkdqj t;nso] 1994] Hkkjrh; laxhr dk bfrgkl] laxhr fjlpZ ,dsMseh] dydÙkkA  
3- Maxoky] euh"k] 2005] ukjnh; f”k{kk esa laxhr] jkt ifCyds”kUl] ubZ fnYYkhA 
4- “kekZ] Hkxor 'kj.k] 1988] laxhr xzaFk lkj] lf[k izdk”ku] xksVkokyk dksBh] gkFkjlA 
5- Oklar] 2007] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
6- Hkkr[k.Ms] ia0 fo".kqukjk;.k] 1982]Lkaxhr&i)fr;ksa dk rqyukRed v/;;u] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 



ch0,0,e0Vh0¼,u½&202 
 

10 mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                             bdkbZ 1 
 

7- “kkL=h] ckcwyky “kqDy¼vuq0½]2000] JhHkjreqfuiz.khr ukV~;”kkL=] pkS[kEHkk laLd`r laLFkku] okjk.klhA  
8- xkso/kZu] “kkfUr] 1993 o 2007] laxhr “kkL= niZ.k] ikBd ifCyds”ku] bykgkcknA  
9- Sastri, ed. S. Subrahmanya, 1992, Samgitaratnakara of Sarngadeva, The Adyar Library and  

 Research Centre, Madras. 

10- Sharma, ed. Prem Lata, 1992, Brhaddesi of Sri Matanga Muni, Indira Gandhi National  

 Centre for The Arts, New Delhi. 

11- Nagar, ed. R. S., 2009, Natyasastra of Bharatmuni, Parimal Publications, Delhi. 

12- Kavi, ed. M. Ramakrishna, 1980, Natyasastra of Bharatamuni, Oriental Institute, Baroda. 

 

1-8 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- Ikjkatis] “kjPPkanz Jh/kj] laxhr cks/k] e0iz0 fgUnh xzaFk vdkneh] HkksikyA 
2- c`gLifr] dSyk”k pUnznso] Hkjr dk laxhr fl)kar] m0iz0 fgUnh laLFkku] y[kuÅA 
3- fot;y{eh] MkW0 ,e0] Lkaxhr fucU/kekyk] lat; izdk'ku] ubZ fnYYkhA 
4- Hkkr[k.Ms] ia0 fo0Mh0] dzfed iqLrd ekfydk Hkkx 1 ls 6] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
5- Bkdqj] ia0 vksadkjukFk] laxhrkatfy Hkkx 1 ls 6] iz.ko Le`fr U;kl] okjk.klhA 
 
1-9 fuca/kkRed iz”u 
1- lke fodkj D;k gS] le>kb,A 
2- jkek;.k dkyhu ;k egkHkkjr dkyhu laxhr ij fVIIk.kh dhft,A 
3- ukjnh; f”k{kk ;k ukV~;”kkL= esa of.kZr laxhr ij fuca/k fyf[k,A 
4- erax eqfu vFkok ia0 “kk³~Zxnso ds Hkkjrh; laxhr esa ;ksxnku ij fVIIk.kh dhft,A 
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bdkbZ 2 & nsgyh] vtjkMk] y[kuÅ] cukjl] iatkc o Q:Z[kkckn ?kjkuksa dk foLr`r v/;;u 
 
2-1 izLrkouk 
2-2 mn~ns”; 
2-3 rcys ds ?kjkus  
    2-3-1 y[kuÅ ?kjkuk 
     2-3-1-1 y[kuÅ ?kjkus dh oknu “kSyh vFkok ckt 
   2-3-2 cukjl ?kjkuk 
     2-3-1-2  cukjl ?kjkus dh oknu “kSyh vFkok ckt 
 2-3-3 Q#Z[kkckn ?kjkuk 
     2-3-1-3  Q#Z[kkckn ?kjkus dh oknu “kSyh vFkok ckt 
2-4 rcys dh oknu “kSfy;ksa dk rqyukRed v/;;u 
2-5    y[kuÅ] cukjl ,oa Q:D[kkckn ?kjkus ds izeq[k rcyk okndksa dk ;ksxnku 
 2-5-1 mLrkn vkQkd gqlSu 
 2-5-2 iafMr xqnbZ egkjkt 
 2-5-3 mLrkn vehj gqlSu [kkWa 
2-6 lkjak”k 
2-7 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
2-8 lUnHkZ xzUFk lwph 
2-9 fucU/kkRed iz”u 
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2-1 izLrkouk 
 
izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB;dze¼ch0,0,e0Vh0¼,u½&202½ dh nwljh bdkbZ gSA blls 

igys dh bdkbZ;ksa esa vki Hkkjrh; laxhr ds bfrgkl ¼izkphu dky½ ds fo’k; esa tku x, gksaxsA  
     bl bdkbZ esa rcys ds y[kuÅ] Ckukjl ,oa Q:D[kkckn ?kjkuksa dk foLr`r v/;;u izLrqr gSA 
izR;sd ?kjkus dh viuh oknu “kSyh gS ftldks ckt dgk tkrk gSA vki y[kuÅ] Ckukjl ,oa 
Q:D[kkckn ckt dk v/;;u bl bdkbZ esa djsaxssA 
     bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr vki rcyk ds y[kuÅ] Ckukjl ,oa Q:D[kkckn ?kjkuksa ls 
Hkyh&Hkkafr ifjfpr gks ldsaxs ,oa bu ?kjkuksa dh ijEijk ,oa oknu “kSyh dks Hkh le> ldsaxsA 

 
2-2 mn~ns”; 
 
bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr vki %& 

 rcys ds y[kuÅ] Ckukjl ,oa Q:D[kkckn ?kjkuks ds fo’k; esa tkusaxssA 
 rcys ds y[kuÅ] Ckukjl ,oa Q:D[kkckn dh oknu “kSyh ,oa muds rqyukRed v/;;u ds 

ek/;e ls izR;sd ckt dh mi;ksfxrk le> ldsaxssA 
 vius fy, oknu “kSyh dk p;u dj ik,axsA 

 
2-3 rcys ds ?kjkus  

 
rcyk ok|] i[kkot ok| ds ckn vfLrRo esa vk;kA Hkokuh nkl vFkok Hkokuh flag vFkok 

Hkokuhnhu ds f”k’; iatkc ds rkt [kk¡ Msjsnkj dkfnj c[“k ¼izFke½ ,oa gnnw [kk¡ us i[kkot ds 
iatkc ?kjkus dh uhao Mkyh ,oa dkfnj c[“k ds ikS= fe;kaa Qdhj c[“k us iatkc ds yksd ok| 
nqDdM dh oknu “kSyh ds lkFk feykdj rcys ds iatkc ?kjkus dh LFkkiuk dhA vr% iatkc esa rcyk 
oknu “kSyh dk eq[; vk/kkj i[kkot oknu “kSyh ,oa nqDdM dh oknu “kSyh gSA fl)kj [kk¡ ftudks 
rcyk oknu “kSyh dk tUenkrk ekuk tkrk gS os Hkkokuh nkl ds ledkyhu FksA vr% rcyk dh 
oknu “kSyh iatkc ls igys fl)kj [kk¡ }kjk LFkkfir dh xbZ FkhA ;|fi iatkc ds rcys dh oknu 
“kSyh ij fl)kj [kk¡ dh oknu “kSyh dk izHkko ugha ns[kk tkrk gSA mLrkn fl)kj [kka ds oa”ktksa ,oa 
f”k’;ksa ds }kjk rcyk oknu “kSyh esa fodkl fd;k x;k ftlls orZeku esa izpfyr rcys ds ?kjkus 
fnYyh] vtjkMk] y[kuÅ] Q#ZD[kkckn ,oa cukjl ?kjkus vfLrRo esa vk,A iatkc ?kjkus dk buls 
Lora= vfLrRo gSA fuEu rkfydk ls vki fHkUu&fHkUu ?kjkus dh LFkkiuk ds fo’k; esa le>saxssA  
           bl izdkj vkt mRrj Hkkjrh; laxhr esa rcys ds eq[; N% ?kjkus izfl) gSaA 

m0 fl)kj [kk¡ <k<+h 

     fnYyh ?kjkuk 
 
 
m0 cqxjk [kk¡     m0 ?klhV [kk¡    iq= 
    ¼iq=½        ¼uke vKkr gS½ 
 
 
m0 flrkc [kk¡        m0 eksnw [kk¡    m0 c['kw [kk¡ 
   ¼iq=½           ¼iq=½  ¼iq=½ 
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m0 eh: [kk¡  m0 dYyw [kk¡           y[kuÅ ?kjkuk 
  ¼f'k";½   ¼f'k";½ 
 
 
  

   vtjkMk+ ?kjkuk      m0 gkth foyk;r vyh [kk¡ 
             ¼f'k"; o nkekn½ 
        

   ia0 jkelgk;  
        ¼f'k";½    

   Q:ZD[kkckn ?kjkuk 
          
        cukjl ?kjkuk 
                  

fe;ka Qdhj c[“k] dkfnj c[“k ¼izFke½ ds ikS= 
                                   

                            iatkc ?kjkuk 

bl izdkj flrkc [kk¡ ds iq= cqxjk [kk¡ ,oa xqykc [kk¡ ls nsgyh ?kjkuk] flrkc [kk¡ ds nks 
f”k’; eh# [kk¡ ,oa dYyw [kk¡ ls vtjkMk ?kjkuk] eksnw [kk¡ ,oa c[“kw [kk¡ ls y[kuÅ ?kjkuk] c[“kw [kk¡ 
ds nkekn gkth foyk;r vyh ls Q:ZD[kkckn ?kjkuk] eksnw [kk¡ ds f”k’; ia0 jke lgk; ls cukjl 
?kjkus dh LFkkiuk gqbZA fe;kaa Qdhj c[“k us iatkc ?kjkus dh uhao MkyhA 
 
2-3-1 y[kuÅ ?kjkuk & y[kuÅ ?kjkus ds laLFkkid m0 fl}kj [kk¡ ds ikS= eksnw [kk¡ ,oa c[“kw [kk¡ 
FksA y[kuÅ ds uokc ds cqykus ij eksnw [kk¡ y[kuÅ vk x, ,oa ckn esa buds NksVs HkkbZ c[“kw [kk¡ 
Hkh y[kuÅ vk x,A y[kuÅ dh laxhr dh vko”;drk ds vuqlkj eksnw [kk¡ us nssgyh ds ckt esaa 
ifjorZu fd;k ,oa nsgyh ckt ls gVdj ,d uohu rcyk oknu “kSyh dk fuekZ.k fd;kA eksnw [kk¡ ds 
,d iq= tkfgn [kk¡ Fks ftudks eksnw [kk¡ us rS;kj fd;k Fkk ijUrq os vf/kd le; rd thfor ugha 
jgs] vr% y[kuÅ ?kjkuss dh ijEijk muds NksVs HkkbZ c[“kw [kk¡ ds iq= eEeu [kkW¼eEew [kkW½ ls vkxs 
pyhA eEeu [kk¡ us vf/kd f”k{kk eksnw [kk¡ ls gh izkIr dh FkhA eEeu [kk¡ ds iq= eksgEen [kk¡ gq,A 
eksgEen [kk¡ ds nks iq= cM+s eqUus [kk¡ ,oa vkfcn gqlSu ,oa f”k’; okfgn gqlSu FksA y[kuÅ ?kjkus dh 
ijEijk eq[; :i ls vkfcn gqlSu ls gh pyhA vkfcn gqlSu ds dbZ f”k’; gq, ftuesaa izeq[k buds 
nkekn ,oa Hkrhts okftn gqlSu] fgjsUnz fd”kksj jk; pkS/kjh] tgkWxhj [kk¡ ¼bUnkSj½] vthe c[“k ,oa 
cukjl ds ch: feJ vkfn FksA bu f”k’;ksa ds ek/;e ls y[kuÅ ?kjkus dk izlkj gqvkA okftn gqlSu 
ds iq= vkQkd gqlSu Js’B rcyk oknd gq,A orZeku esaa buds iq= byekl [kk¡ bl ?kjkus dk 
izfrfuf/kRo dj jgs gSaA vthe c[“k ds iq= futkeqn~nhu gq, ftUgksaus y[kuÅ ckt dh yXxh&yM+h 
ctkus esaa fo”ks’k [;kfr vftZr dhA tgkaxhj [kk¡ dh f”k’; ijEijk cgqr vf/kd gS buds izeq[k f”k’;ksa 
esaa egcwc [kk¡ fejtdj] bLekby nnw] vCnqy gkfQt ,oa “ks[k nkmn gaSA y[kuÅ ?kjkus ds eksnw [kk¡ 
ls f”k{kk izkIr ia0 jkelgk; us cukjl ?kjkus dh LFkkiuk dh ,oa c[“kw [kk¡ ds nkekn gkth foyk;r 
vyh ds }kjk Q:Z[kkckn ?kjkusa dh uhao iM+hA  

y[kuÅ ?kjkuk 
-                              A                       
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A                                                     A 
    eksnw [kk¡                                              c[“kw [kk¡ 

                                                        A 
                                                eEeu [kk¡ ¼eEew [kk¡½¼iq=½ 
                                                        A 
                                                  eksgEen [kk¡¼iq=½ 
                              

eksgEen [kk¡ 
-                                A                               - 
A                           A                           A 
eqUus [kk¡¼iq=½             okfgn [kk¡               vkfcn gqlSu¼iq=½ 
                              

vkfcn gqlSu 
-                                           A                    -    
A                      A                     A                   A 
okftn gqlSu       fgjsUn fd”kksj jk; pkS/kjh     vthe c[“k         tgkxhj [kk¡¼bUnkSj½ 
¼nkekn ,oa Hkrhtk½                                 A 
A                                                A 
vkQkd gqlSu¼iq=½                            futkeqn~nhu¼iq=½ 
A 
byekl [kk¡¼iq=½  
                            

tgkxhj [kk¡ ¼bUnkSj½ 
-                                  A                        - 
A                   A                    A                 A 
vCnqy gkfQt     bLeky nnw         egcwc [kk¡ fejtdj     “ks[k nkmn 
 mn;iqj                                                                                             
          
2-3-1-1 y[kuÅ ?kjkus dh oknu “kSyh vFkok ckt & y[kuÅ ckt nsgyh ckt dh vis{kk [kqyk ,oa 
tksjnkj gSA y[kuÅ ckt dk fodkl y[kuÅ ds uokc okftn vyh “kkg ds le; esaa gqvk ftl 
le; y[kuÅ esaa u`R; dk izpkj Fkk ,oa Bqejh o nknjk xk;u Hkh izpfyr FkkA eksnw [kk¡ ls iwoZ 
y[kuÅ esaa Hkh i[kkot dk gh iz;ksx u`R; ds lkFk gks jgk FkkA ijUrq ùR; esaa Bqejh Hkko ,oa LorU+= 
Bqejh xk;u ds lkFk i[kkot dh laxr mi;qDr ugha yx jgh FkhA ,sls le; esaa eksnw [kk¡ us u`R; ,oa 
Bqejh ds lkFk laxr djus ;ksX; “kSyh dk fuekZ.k fd;k ftlls y[kuÅ dk ckt [kqyk gks x;kA 
L;kgh ij gkFk ds iats dk iz;ksx gksus yxk ,oa fdukj dh vis{kk yo dk LFkku vf/kd gksus yxkA 
frj ds dk;nksa esaa *fr* o.kZ rtZuh ls ,oa *V* o.kZ e/;ek ,oa dfu’Bk dks tksM+dj vk?kkr djus ls 
fudkyk x;k] tks fd nsgyh ckt dh fodkl fof/k ds vuqlkj foijhr FkkA Bqejh ds lkFk yXxh ,oa 
yM+h ds ctkus gsrq cksyksa dk fuekZ.k fd;kA bl ckt esaa dk;nksa dh vis{kk] jsys] xr] xr&dk;nk] 
VqdM+s] iju ,oa pDdjnkj cksyksa dh jpuk dh xbZA bl ckt ds oknd ùR; dh dq”kyrkiwoZd laxr 
djrs Fks ,oa bl ckt dks updju ckt Hkh dgk x;kA bl ckt esaa f/kV&f/kV] /kkxs frV] rkds frV] 
f/kd] d&/kkM+u] /kkM+u] rfdV] f/kjfdV rd f?kjf?kj fdVrd] f/kufxu] f/kurd] rdf/ku] 
/ksfrjfdVrd] f/kM+ux] vkfn cksyksa dk iz;ksx vf/kd gksrk gSA y[kuÅ ckt dk ifjp; fuEu 
mnkgj.kksa ls Li’V gks tk,xkA 
dk;nk & 01 



ch0,0,e0Vh0¼,u½&202 
 

14 mRrjk[k.M eqDr fo”ofo|ky;                                         bdkbZ 2 
 

 
/kkxsfrV /kkxsfrjfdV f/kukfxu /kkxsfrV A /kkxsu/kk frjfdVf?ku /kkxsfrjfdV frukfduA 
X                                  2           
rkdsfrV rkdsfrjfdV frukfdu rkdsfrV A /kkxsu/kk frjfdVf?ku /kkxsfrjfdV f?kukfxuA /kk 
0                                  3            X                        
 
xr dk;nk 
 
rfdV/kk  ?ksfrjfdjrd f/kjf/kjfdVrd rfdV/kk A 
X                          
f/kjf/kjfdVrd /kkfrjfdVrd f/kjf/kjfdVrd rfdV/kk A 
2  
rfdV/kk  ?ksfrjfdjrd f/kjf/kjfdVrd rfdV/kk A 
0                            
f?kjf?kjfdVrd /kkfrjfdVrd f/kjf/kjfdVrd rfdV/kk A /kk 
3          X                            
 
Xkr 
 
f/kjf/kfdVrdrfdV?kk  &rdf/kjf/kjfdVrd /kkfrjfdVrdfnfxuuk&u  &uxuukfrjfdVrdA 
f/kjf/kfdVrdrfdV?kk  &rdf/kjf/kjfdVrd /kkfrjfdVrdf?kjf?kjdr   &f?kjf?kjdrf?kjf?kjA /kk                   
 
VqdMk 
 
?ksfrjfdVrd  rk  dr?ks?ks  nha A ux?ks&  &rk  ?ksrjk&  &u/kk&A 
X        2 
f/kark dfr V?ksfrj fdVrdrfdV A ?kk?ksfrj fdVrdrfdV /kk?ksfrj fdVrdrfdVA 
0      3 
/kk& dfr V?ksfrj fdVrdrfdV A /kk?ksfrj fdVrdrfdV /kk?ksfrj fdVrdrfdVA 
X 

         2 
/kk& dfr V?ksfrj fdVrdrfdV A /kk?ksfrj fdVrdrfdV /kk?ksfrj fdVrdrfdVA /kk 
0       3        X 
 
bl VqdMs dk iz;ksx u`R;dkjkas us Hkh fd;k gSA 
 
2-3-2 cukjl ?kjkuk & cukjl ?kjkus dh LFkkiuk y[kuÅ ?kjkus ds eksnw [kk¡ ds f”k’; jke lgk; ds 
}kjk dh xbZ] vr% cukjl ?kjkuk Hkh y[kuÅ ?kjkus dh nsu gSA eksnw [kk¡ dh iRuh iatkc ?kjkus ds 
i[kkot oknd dh iq=h Fkh] vr% jke lgk; dks iatkc ?kjkusa dh jpuk,a Hkh izkIr gqbZ Fkh ftlls 
cukjl ?kjkus dh oknu “kSyh esa i[kkot oknu “kSyh dk izHkko fn[krk gSA jke lgk; ds f”k’; 
tkudh lgk;] HkkbZ ,oa Hkrhts Fks ftUgksaus jke lgk; ls rcys dh f”k{kk izkIr dh FkhA blds 
vfrfjDr buds f”k’; cStw egkjkt] jke”kj.k] Hkxr th] izrki egkjkt mQZ ijrIiw th Fks ftudh 
oa”k ,oa f”k’; ijEijk ls cukjl ?kjkus dk fodkl gqvkA tkudh lgk; ds nks f”k’; xksdqy ,oa 
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fo”oukFk FksA fo”oukFk ds f”k’; Hkxoku izlkn ,oa iq= ch# feJ gq,A ch# feJ us vius le; esa 
rcyk oknu esa cgqr [;kfr izkIr dhA 
     HkSjks lgk; ds f”k’; cynso lgk; FksA cynso lgk; ds f”k’;ksa esa chDdw th] Hkxorh lgk;] 
daBs egkjkt ,oa iq= nqxkZ lgk; mQZ uUnw lwjnkl FksA bu lHkh f”k’;ksa dh viuh f”k’; ijEijk FkhA 
fcDdw th ds iq= xkek th ,oa buds iq= jaxukFk feJ FksA jaxukFk feJ us cgqr le; rd y[kuÅ 
ds esfjl dkyst] orZeku Hkkr[k.Ms laxhr laLFkku] y[kuÅ esa viuh lsok,a nh ,oa vusd f”k’; 
rS;kj fd,A Hkxorh lgk; dh f”k’; ijEijk esa buds iq= “kkjnk lgk; ,oa f”k’; eaxy lgk; ,oa 
jke “kadj lgk; FksA daBs egkjkt us vius Hkrhts fd”ku egkjkt dks nRrd iq= Lohdkj fd;k Fkk 
,oa fd”ku egkjkt dks rcyk oknu esa fuiq.k fd;kA daBs egkjkt ds f”k’; “khry izlkn feJ gaS tks 
Hkkr[k.Ms laxhr laLFkku ls vodk”k izkIr gSaA fd”ku egkjkt us cukjl ?kjkus dh ijEijk dk cgqr 
vf/kd fodkl fd;kA orZeku esa buds iq= iwju egkjkt ,oa f”k’; dqekj cksl] lq[kfoUnj uke/kkjh 
,oa rst cgknqj fuxe iz[;kr rcyk oknd gSaA 
      nqxkZlgk; mQZ uUnw lwjnkl dh ijEijk esa “;ke yky izfl) rcyk oknd FksA buds izeq[k 
f”k’; e/kqdj x.ks”k xksMcksys ,oa ykyth JhokLro us bykgkckn ,oa mlds vkl ikl ds {ks= esa 
rcys dk izpkj&izlkj fd;kA buds izeq[k f”k’;ksa esa buds iq= vt; fd”kksj ,oa fofiu fd”kksj] 
fxjh”k JhokLro] Hkqou JhokLro] izHkqnRr cktisbZ ,oa vuqie jk; gSaA HkSjo izlkn Hkxr th ds izeq[k 
f”k’; FksA HkSjo izlkn ds izeq[k f”k’;ksa esa vuks[ks yky] ekSyoh feJ] egknso feJ ,oa egkohj HkVV 
FksA vuks[ks yky vius le; ds cstksM+ rcyk oknd Fks ,oa bUgksaus dfBu ifjJe ls rhurky dk 
Bsdk vfr nqr xfr esa lk/kk FkkA budks uk f/ka f/ka uk dk tknwxj dgk tkrk gSA vuks[ks yky ds iq= 
jke th feJ esa vius firk ds lHkh xq.k FksA vuks[ks yky dh f”k’; ijEijk ds ukxs”oj izlkn feJ 
mQZ ikapw egkjkt] bZ”oj yky] NksVs yky feJ] egkiq#’k feJ ,oa dk”kh ukFk feJ dh cukjl ?kjkus 
ds izfrf’Br rcyk okndks esa x.kuk dh tkrh gSA izrki egkjkt mQZ ijrIiwth ds iq= txUukFk FksA 
txUukFk ds nks iq= f”ko lqUnj ,oa ckpk feJ gq,A ckpk feJ ds iq= lkerk izlkn Fks tks xqnbZ 
egkjkt ds uke ls izfl) gq,A xqnbZ egkjkt us rcyk ,dy oknu] u`R;] ok| dh laxfr esa cgqr 
[;kfr vftZr dh ,oa budks fQYeksa esa fo”ks’k rcyk oknu gsrq vkeaf=r fd;k x;k FkkA buds nks iq= 
dqekj yky ,oa dSyk”k ,oa izeq[k f”k’; lR;ukjk;.k of”k’B ,oa ts esalh FksA xqnbZ egkjkt ds rcyk 
oknu “kSyh ls vU; ?kjkuksa ds dykdkj Hkh izHkkfor jgsA fuEu rkfydk ls cukjl ?kjkus dh ijEijk 
Li’V gksxhA 

 
 
 
 
cukjl ?kjkuk 

                          jke lgk; 
-                                A                   
A              A             A          A           A              A 
tkudh lgk;  HkSjks lgk;  cStq egkjkt    jke”kj.k   Hkxr th    izrki egkjkt 
¼HkkbZ½          ¼Hkrhtk½                                    ¼mQZ ijrIiwth½ 
                        

tkudh lgk; 
               -                  A               -  
               xksdqy¼f”k’;½                   fo”oukFk 
                                             A 
                                         Hkxoku izlkn¼f”k’;½ 
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                                             A 
                                         ch# feJ¼iq=½ 
                          HkSjks lgk; 
-                          A 
                       cynso lgk;                                 -                                 
A                          A                   A                  A                                   
fcDdw th             Hkxorh lgk;          daBs egkjkt         nqxkZ lgk; 
A                                                               ¼iq=½ 
Xkkek th¼iq=½ 
A 
jaxukFk feJ¼iq=½ 
 

Hkxorh lgk; 
-                          A                        - 
A                          A                      A 
“kkjnk lgk;¼iq=½       eaxyk lgk;            jke”kadj lgk; 
                        

daBs egkjkt 
          -                     A              - 
          A                                   A 
     fd”ku egkjkt¼nRrd iq=½        “khry feJ¼f”k’;½ 
          A 
A                   A                   A                   A 
iqju egjkt¼iq=½  rst cgknqj fuxe      dqekj cks’k      lq[kfoUnj uke/kkjh 
 

nqxkZ lgk;¼mQZ uUnw lwjnkl½ 
                               A 

“;ke yky¼f”k’;½ 
                     -           A             -  
                    A                         A 
              e/kqdj x.ks”k xksMcksys      ykyth JhokLro¼bykgkckn½ 
-                                              A                - 
A             A               A                A               A 
fofiu fd”kksj  vt; fd”kksj   fxjh”k JhokLro  Hkqou JhokLro   izHkq nRr ctikbZ 
   ¼iq=½          ¼iq=½                                       
                             
             Hkxr th 
                               A 
                            HkSjo th 
-                               A                             -  
A                      A               A                 A                                          
vuks[ks yky      ekSyoh feJ        egknso feJ        egkohj HkVV 
  ¼f“k’;½          ¼f”k’;½             ¼f”k’;½              ¼f”k’;½ 
-    A                                                         - 
A              A           A            A           A          A 
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jketh feJ  ckxs”oj feJ  bZ”ojyky   NksVsyky    egkiq#’kfeJ   dk”khukFk 
 ¼iq=½       ¼f”k’;½        ¼f”k’;½      ¼f”k’;½       ¼f”k’;½       ¼f”k’;½     

izrki egkjkt mQZ ijrFkwth 
-                                 A 
                               txUukFk¼iq=½ 
                        -          A           -  
                     -  A                       A 
                 f”kolqUnj¼iq=½           ckpk feJ¼iq=½ 
                                             A 
                                       lkerk izlkn¼iq=½ 
 
                         lkerk izlkn  
-                              A                                 - 
A                      A                A                    A        
dqekj yky¼iq=½       dSyk”k¼iq=½        ts esalh         lR;ukjk;.k of”k’B 
 
2-3-1-2 cukjl ?kjkus dh oknu “kSyh vFkok ckt & cukjl ?kjkus dh oknu “kSyh vFkok ckt ij 
i[kkot dh oknu “kSyh dk izHkko gSA ;g ckt [kqyk ,oa tksjnkj gSA fdukj dh vis{kk yo dk 
iz;ksx vf/kd fd;k tkrk gSA bl ckt esa dk;nksa dk vf/kd egRo ugha gSA ;|fi bl ckt esa 
jpuk,a] dk;ns dh Hkkafr Hkh gSa ijUrq budk fodkl cukjl ckt ds vuqlkj fd;k tkrk gSA pkys] 
ckaV] iju] iMkj] xr ,oa Qjn bl ckt dh fo”ks’krk gSA i[kkot dh Hkkafr yEch&yEch iju ,oa 
iMkj cukjl ckt esa cgqr vf/kd iz;ksx dh tkrh gSaA f/kj f/kj fdVrd jsyk Hkh cukjl ckt dk 
eq[; vkd’kZ.k gSA i[kkot ij iz;ksx gksus okys cksy tSls /ksV /ksV] dM/kkfrV] /ksr /ksd] drk&u 
/kMk&u] frjdrk] xfnfxu cukjl ckt esa iz;ksx fd, tkrs gaSA blesa is”kdkj dk iz;ksx ugha fd;k 
tkrk gSA rcyk oknu dk vkjEHk nks&rhu vko`fr dh mBku ls fd;k tkrk gSA is”kdkj ds LFkku ij 
cksykas dh ckaV ctkrs gSaA rhurky esa fuEu mnkgj.kksa ls cukjl ckt dk ifjp; izkIr gksxkA 
                       
dk;nk  
 
/khd   f/kuk   frjfdV   f/kukA   /kkxs   uf/k   dfr   ukukA 
X         2 
rhd   fruk   frjfdV   frukA   /kkxs   uf/k   df/k   ukukA /kk 
0       3     X                      

 
Pkky 

 

/kk    & f/k   df/k   ukrhA    /kkrh   df/k    & fr   ukrhA 
X      2 
rk    &fr    dfr   ukrhA    /kkrh   df/k    & f/k   ukrhA /kk 
0      3      X 
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jsyk 
 
/kkfrj  fdVrd  f/kjf/kj  fdVrdA   /kkfrj  fdVrd  rwuk  fdVrdA 
X     2 
rkfrj  fdVrd  frjfrj  fdVrdA   /kkfrj  fdVrd  f/kuk  fdVrdA /kk 
0     3      X 
                        
xr dk;nk 
 
f/kjf/kj f/kjf/kj f?kMux fnurd A /kkfrj f?kMux f/kjf/kj f?kMuxA 
X         2 
f/kjf/kj f?kMux fnurd f/kjf/kj A f?kMux /kkfrj f?kMux frurdA 
0       3 
frjfrj frjfrj fdMud frurdA rkfrj fdMud frjfrj fdMudA 
X        2 
f/kjf/kj f?kMux fnurd f/kjf/kjA f?kMux /kkfrj f?kMux fnurdA /kk 
0      3       X 
 
2-3-3 Q#ZD[kkckn ?kjkuk & fl)kj [kk¡ ds ikS= c[“kw [kk¡ ftUgkasus y[kuÅ ?kjkus dh oknu “kSyh ds 
fodkl esa viuk ;ksxnku fn;k Fkk] us vidh yMdh dh “kknh Q:ZD[kkckn ds foyk;r vyh ls dh 
FkhA foyk;r vyh us yxHkx ikap ckj gt ;k=k dh Fkh ,oa vki /kkfeZd ,oa vk/;kfRed izd`fr ds 
O;fDr FksA blh dkj.k buds uke ds vkxs gkth tqM x;k ,oa ;s gkth foyk;r vyh ds uke ls 
izfl) gq,A budks ngst esa y[kuÅ ckt dk rcyk HksaV esa feyk Fkk] ftlesa eq[; #i ls xrsa FkhA 
blh y[kuÅ ?kjkus ls feys rcys ds vk/kkj ij vkius ,d uohu “kSyh dks tUe fn;kA budh oa”k 
ijEijk ,oa f”k’; ijEijk us bl “kSyh dk fodkl fd;k tks fd Q:Z[kkckn ?kjkus ds uke ls LFkkfir 
gqvkA gkth foyk;r vyh ds nks iq= fulkj vyh ,oa gqlSu vyh gq, ftUgkasus f”k’;ksa ds ek/;e ls 
Q:ZD[kkckn ?kjkus dh ijEijk dks vkxs c<k;kA buds izeq[k f”k’; equhj [kk¡ Fks ftuds f”k’; vehj 
gqlsu ¼HkkUts½] xqyke gqlSu] “kelqn~nhu [kk¡] gchcwn~nhu [kk¡ ,oa vgen tku fFkjdok us rcyk oknu 
esa [;kfr izkIr dhA vgen tku fFkjdok dks Hkkjr ljdkj }kjk ine Hkw’k.k ls Hkh vyad`r fd;k 
x;kA vehj gqlSu [kk¡ ds izeq[k f”k’;ksa esa fuf[ky ?kks’k] “ksj [kk¡ ¼ukxiqj½] ekf.kd jko ilsiVdj ,oa 
pkan [kk¡ gq,A vehj gqlSu eq[; #i ls cEcbZ esa jgsA orZeku esa buds iq= ik;k [kk¡ bl ijEijk dks 
vkxs c<k jgs gSaA vgen tku fFkjdok ds uke ls ,slk dksbZ fojyk gh gksxk tks fd ifjfpr u gksA 
budh oa”k ijEijk esa buds NksVs HkkbZ eksgEen tku] nkekn vgen vyh] Hkrhtk tehj vgen gq, 
,oa izeq[k f”k’;kas esa izse cYyHk] jkstosy yk;y] fuf[ky ?kks’k ,oa vrk gqlSu ¼jkeiqj½ gaSA eksgEen 
tku ds iq= j”khn eqLrQk orZeku esa rcyk oknu ds {ks= esa izflf) ik jgs gaSA vgen tku fFkjdok 
ds f”k’;kas us Hkh bl ijEijk dks vkxs c<kus esa viuk egRoiw.kZ ;ksxnku fn;k ftuesa eq[; #i ls izse 
cYyHk ,oa ia0 fuf[ky ?kks’k gaSA 
      gkth foyk;r vyh ds nkekn gqlSu c[“k FksA budh ijEijk dks vYykfn;k [kk¡ us gSnjkckn 
esa izpkfjr fd;kA buds nks iq= eksgEen [kk¡ ,oa NksVs [kk¡ us gSnjkckn esa f”k’; ijEijk dks c<k;k 
ftlesa “ks[k nkmn us fo”ks’k #i ls rcyk oknu esa [;kfr vftZr dh ,oa “ks[k nkmn us Hkh dbZ 
f”k’; rS;kj fd,A 
      dje bry Hkh gkth foyk;r vyh ds izeq[k f”k’;ks esa ls FksA ;s mRrj izns”k ds eqjknkckn 
ftys esa vkdj cl x, FksA buds iq= QS;kt [kk¡ us bl {ks= esa Q:Z[kkckn ?kjkus dks LFkkfir fd;k 
,oa buls vgen tku fFkjdok] gchcwnhu [kk¡ ,oa vthe c[“k us f”k{kk izkIr dhA gchcwnhu [kk¡ ckn 
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esa vtjkMk ?kjkus ds izfrfuf/k dykdkj ds #i esa LFkkfir gq,A vthe c[“k ds iq= futkeqn~nhu 
gq,A 
       uUgsa [kk¡ Hkh gkth foyk;r vyh ds izeq[k f”k’;ks esa ls FksA uUgsa [kk¡ ds iq= elhnqYykg [kk¡ 
,oa buds iq= elhr [kk¡ gq, tks eq[; #i ls dydRrs esa jgsA elhr [kk¡ ds iq= djkerqYyk [kk¡ ,oa 
f”k’; Kku izdk”k ?kks’k] dUgkbZ nRr] vk-lh- cksjky] eqUus [kk¡ ,oa fgjsUnz fd”kksj jk; pkS/kjh gq,A eqUus 
[kk¡ y[kuÅ ds esfjl dkyst esa rcyk f”k{kd ds in ij jgs ,oa ;gh jg dj bUgkasus f”k’;kas ds 
ek/;e ls Q:Z[kkckn ?kjkus dh ijEijk dks vkxs c<k;kA ckafd lHkh f”k’;ksa us caxky esa gh bl 
ijEijk dk fodkl fd;kA orZeku esa djkerqYyk ds iq= lkfcj rcyk oknu esa Js’B rcyk oknd ds 
#i esa izfrf’Br gSaA Q:Z[kkckn ?kjkus dh rkfydk ds ek/;e ls vki bl ?kjkus ds fodkl dze dks 
le>saxssA 

 
gkth foyk;r vyh 

-                                          Aa                        -  
A       A         A        A          A         A        A           
fulkj gqlSu   gqlSu vyh  djebry   pwfM;kbeke  uUus[kk¡  eqckjd vyh  lykjh fe;ka 
vyh¼iq=½  ¼iq=½  c[“k      c[“k                          
                                     A                  A 
                                 gSnj c[“k¼iq=½       tgkxhj [kk¡¼bUnkSj½ 
                                     A 
                                 cUns glu¼iq=½ 
 

fulkj gqlSu vyh 
-                                         A                         - 
A               A                 A                A              A 
vehj gqlSu   xqyke gqlSu      “kelqnhu [kk¡     gchcwn~nhu [kk¡      vgentku fFkjdok 
   ¼HkkUts½       ¼Hkrhtk½                    ¼budh f”k’; ijEijk vtjkMk ?kjkus esa ns[kas½    
                                    vehj gqlSu 
-                                        A                         - 
A               A          A            A                        A 
Ikk;k [kk¡   fuf[ky ?kks’k     “ks[k [kk¡    ekf.kdjko iksiVdj            pkan [kk¡ 
 ¼iq=½                     ¼ukxiqj½                             ¼dydÙkk½ 

   vgen tku fFkjdok 
-                                           A                           -      
A             A       A           A           A          A            A 
eksgEentku  fuf[ky vgen vyh  izse cYyHk  tehj vgen  jkstosy yk;y  vrk gqlSu 
 ¼HkkbZ½              ¼nkekn½                ¼Hkrhtk½          
    A 
j”khn eqLrQk 
                          gqlSu c[“k  
                              A 
                          vYykfn;k [kk¡ 
               -               A                    - 
               A                                    A 
         eksgEen [kk¡¼iq=½                       NksVs [kk¡¼iq=½ 
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               A 
         “ks[k nkmn¼f”k’; ijEijk y[kuÅ ?kjkus esa ns[ksa½ 
         
          dje bry        uUus [kk¡ 
          A             A 

QS;kt [kk¡¼eqjknkckn½¼iq=½      elheqYykg [kk¡¼iq=½ 
     - A                              -         A 
    A                   A                   A    elhr [kk¡¼iq=½ 
vgen tku fFkjdok     “kelqnhu [kk¡     vthe c[“k  
                                            A 
                                      futkeqnhu [kk¡¼iq=½ 
     elhr [kk¡ 
-                               A                                  - 
A            A              A               A      A              A 
djkerqYyk   Kkuizdk”k   dUgkbZnRr    vk-lh- csjky   eqUus [kk¡     fgjsUnfd”kksj  
  [kk¡¼iq=½     ?kks’k                                ¼y[kuÅ½     jk; pkS/kjh 
    A 
Lkkfcj [kk¡¼iq=½ 
 
2-3-1-3 Q:ZD[kkckn ?kjkus dh oknu “kSyh vFkok ckt & Q:ZD[kkckn ?kjkus dh LFkkiuk izkjEHk esa 
y[kuÅ ?kjkus dh ,d “kk[kk ds #i esa gqbZ FkhA ijUrq y[kuÅ ckt ds Åij u`R; ds izHkko dks 
Q:ZD[kkckn ?kjkus dh oknu “kSyh esa lekIr dj] “kq) rcys ds cksyksa ds vk/kkj ij Q:ZD[kkckn 
ckt dks fodflr fd;k x;kA bl ckt dh fo”ks’krk ;gka ds xr dk;nsa gaSA jsys Hkh bl ckt esa 
ctk, tkrs gSaA fofHkUu izdkj ds NUnkas ,oa pkyksa dks jkS ds #i esa ctkus dk vkjEHk blh ?kjkus esa 
gqvkA vgen tku fFkjdok rks nsgyh ,oa vtjkMk ds dk;nksa dh jkS ctkus esa fl)gLr FksA fofHkUu 
;fr Hksn ds vuqlkj Hkh xrksa dk fuekZ.k bl ckt dh fo”ks’krk gSA Q:ZD[kkckn ckt dks vU; ?kjkuksa 
ds dykdkjksa }kjk Hkh viuk;k x;k gS ,oa gkth foyk;r vyh dh xrksa dks uke ysdj vius ,dy 
oknu esa cMs+ xoZ ds lkFk izLrqr djrs gSaA bl ckt esa fo”ks’kdj f/kj f/kj fdVrd] ?kMk&u] 
f?kufxu] rd rd] /ksjk vkfn cksyksa dk iz;ksx ik;k tkrk gSA ,d gh xr dks fofHkUu y; ds ntsZ 
cukdj izLrqr djuk Hkh bl ckt dh fo”ks’krk gSA eq[; #i ls ;g ckt jkS ,oa xrksa ds fy, izfl) 
gSA mnkgj.k Lo#i Q:ZD[kkckn ckt dh dqN xrksa ds mnkgj.k izLrqr fd, tk jgs gaS ftlls 
Q:ZD[kkckn ckt dk ifjp; izkIr gsxkA 
 
xr dk;nk 1 
 
rdV/kk  f/kjf/kjfdVrd  f/kjf/kjfdVrd nhfxu/kk A 
X                         
fdMudukfrV fdMudfrjfdVrd f/kjf/kjfdVrd nhfxu/kk A 
2 
rdVrk  frjfrjfdVrd  frjfrjfdVrd rhfdurk A 
0                          
fdMudukfrV fdMudfrjfdVrd f/kjf/kjfdVrd nhfxu/kk A /kk 
3           X 
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xr dk;nk 2 
 
f/kufxu /kkxs=d f/kufxu rdrd A f/kufxu /kkxs=d  f/kufxu  /kkA 
X           2 
rdf/ku fxu/kkxs f/kufxu rdrd A f/kufxu /kkxs=d  f/kufxu  rkA 
0        3 
frufdu rkds=d frufdu rdrdA frufdu rkds=d  frufdu  rkA 
X           2 
rdf/ku fxu/kkxs f/kufxu rdrdA f/kufxu /kkxs=d  f/kufxu  /kkA /kk 
0        3          X 

 
Xkr 
 
f/ku?kMk&uf/ak       /kk?ks?ksuxfdu         f/kufxurdf/ku /kkxs=df/kukdrkA 
X 
rdVrdVf/ku      /kkxs=drwukdrk       rdVrdVf/ku     /kkxs=df/kukdrkA 
2 
/kk&uf/kfdVrdVf/kfdV   /kk=df/kfrVdrxfnfxu   /kk& fdVrd   rk&fdVrdA 
0 
rkfdVrdrk&urk&u      /kk&fdVrdrk&fdVrd    rk&urk&u/kk&fdVrd  rkfdVrdrk&urk&uA /kk 
3                   X 
 
 
2-4 rcys dh y[kuÅ] Ckukjl ,oa Q:D[kkckn oknu “kSfy;ksa dk rqyukRed v/;;u 
       

ckt dh n`f’V ls laxhr txr esa rcys ds nks ckt if”pe ckt ,oa iwjc ckt izpfyr gSaA 
if”pe ckt esa nsgyh ,oa vtjkMk rFkk iwjc ckt esa y[kuÅ ckt] Q:Z[kkckn ckt ,oa cukjl 
ckt gaSA iatkc ckt dk viuk vfLrRo gSA nsgyh ckt ls y[kuÅ ckt dk tUe gqvkA nsgyh ckt 
esa y[kuÅ {ks= dh lkaxhfrd vko”;drk ds vuqlkj y[kuÅ ckt dk tUe gqvkA y[kuÅ esa u`R; 
dk vf/kd izpyu FkkA okftn vyh “kkg tks fd y[kuÅ ds uokc Fks laxhr ds izseh Fks ,oa Lo;a 
u`R;dkj Hkh FksA u`R; dh laxhr ds fy, nsgyh dk ckt tks fd can ckt Fkk vf/kd mi;qDr ugha 
yxk] vr% y[kuÅ dk ckt [kqyk gks x;kA frV cksy dh fudklh nsgyh ds vis{kk mYVh gks xbZ 
ftlls frV us rsV dk #i ys fy;k ,oa tksjnkj cksy gks x;kA frjfdV esa Hkh lHkh vaxqfy;ksa dk 
iz;ksx fd;k x;kA gFksyh dk iz;ksx Hkh f/kjf/kj cksy dh fudkl ds fy, fd;k tkus yxk tks fd 
nsgyh ckt esa ugha gksrk FkkA bl izdkj nsgyh dk ckt y[kuÅ esa [kqyk ,oa tksjnkj gks x;kA u`R; 
ds vf/kd izHkko ds dkj.k y[kuÅ ckt dks updju ckt Hkh dgk x;kA 
      iwjc ds y[kuÅ ?kjkus ls gh Q:Z[kkckn ckt ,oa cukjl ckt us tUe fy;kA y[kuÅ ckt 
dh jpukvksa esa u`R; dk izHkko Fkk vr% Q:Z[kkckn ckt dks “kq) #i ls rcyk oknu “kSyh ij 
vk/kkfjr fd;k x;kA y[kuÅ ckt ds Lora= jsys dh vis{kk Q:Z[kkckn ckt esa jkS ctkus dh 
rduhd fodflr dh xbZA jkS] jsys dh Hkkafr gh nqr y; esa /kkjk izokg ls ctkbZ tkrh gSA jkS dk;nksa 
ds Lo#i ,oa pkyksa ds Lo#i dk vk/kkj ysdj jsys esa iz;qDr gksus okys cksyksa dk iz;ksx fd;k tkrk 
gSA jkS dk otu dk;ns ,oa pky ds otu ds Lo#i gksrk gSA rcys ds cksykas dk vk/kkj ysdj xrksa 
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dk fuekZ.k fd;k x;kA y[kuÅ ckt esa dk;nk] jsyk] VqdMs ,oa xrsa gSa tcfd Q:Z[kkckn ckt dh 
fo”ks’krk bldh jkS ,oa xrs gSaA Q:Z[kkckn ckt dh xrksa esa y; ,oa ;fr dk iz;ksx ik;k tkrk gSA 
y[kuÅ ckt dh ,oa Q:Z[kkckn ckt dh xrksa dks mudh jpuk ls vyx&vyx igpkuk tkrk gSA 
iwjc dh vU; “kk[kk cukjl ckt Hkh y[kuÅ dh Hkkafr [kqyk gS ijUrq y[kuÅ dh vis{kk vf/kd 
tksjnkj gSA cukjl esa Hkh u`R; izpfyr Fkk ,oa u`R; dk ,d ?kjkuk cukjl ?kjkus ds uke ls fo[;kr 
jgkA vr% cukjl ckt dk fodkl Hkh u`R; ds ifjos”k esa gqvkA cukjl esa Bqejh] dtjh] pSrh vkfn 
xkus dh ijEijk Hkh jgh gS vr% cukjl ds ckt esa rcys ij ctus okyh yXxh ,oa yMh Hkh tqM 
xbZA u`R; esa iz;ksx gksus okyh nsoh nsorkvks dh Lrqfr dks Hkh cukjl ckt esa rcys ij ctk;k tkus 
yxk ,oa cukjl ckt dk vax cu x;k] tks fd iwjc ds vU; ckt y[kuÅ ,oa Q:Z[kkckn esa ugh 
FkkA cukjl ckt esa i[kkot dh jpukvksa dks Hkh ctk;k tkrk gSA dgjok esa ctkbZ tkus okyh yXxh 
ds Lo:i dh ckaV ,oa pky cukjl ckt dh fo”ks’krk gS tks fd iwjc ds vU; ckt esa ugha gSA 
yEch&yEch ijus] iMkj ,oa ,d fof”k’V izdkj dh xr ftls Qjn dgk tkrk gS] cukjl ckt dh 
eq[; fo”ks’krk gSA bu lHkh ls cukjl ckt iwjc ds vU; ckt y[kuÅ ,oa Q:Z[kkckn ckt ls fHkUu 
gS ,oa viuh vyx igpku j[krk gSA  
      
 orZeku le; esa vkokxeu ds lk/ku] Vh-oh- ,oa vU; vkWfM;k&fofM;ks ;a=ks ds ek/;e ls 
laxhr lquus dh lqfo/kk miyC/k gS] bl dkj.k dksbZ Hkh oknu “kSyh vius ekSfyd Lo#iksa esa LFkkfir 
jgs] ;g dfBu gks jgk gSA oknu “kSfy;ksa dk izHkko ,d nwljs dh oknu “kSyh ij iMuk LokHkkfod gS 
,oa dykdkj Hkh fofHkUu “kSfy;kas ls leUo; djus dh ps’Vk Hkh djrs gSaA ,d gh dykdkj dbZ ?kjkuksa 
ls f”k{kk ysrk gS tks fd igys ds le; esa Hkh izpfyr FkkA dbZ oknu “kSfy;ksa dk v/;;u dj 
dykdkj viuh ekSfyd oknu “kSyh fodflr djrk FkkA nsgyh ckt ,oa vtjkMk ckt ds dykdkj 
la;qDr #i ls jsys] jkS ,oa xrksa dk iz;ksx djrs gaS tks igys fo”ks’k :i ls y[kuÅ vFkok Q:Z[kkckn 
ckt esa gksrk FkkA mLrkn vget tku fFkjdok us nsgyh] vtjkMk ,oa Q:Z[kkckn rhuksa dk lqUnj 
leUo; dj viuh O;fDrxr “kSyh cukbZ FkhA iqjkus dbZ mLrknksa us y[kuÅ] nsgyh ,oa Q:Z[kkckn 
?kjkus ls f”k{kk izkIr dh FkhA cukjl ?kjkus ds dykdkj dsoy cukjl ckt dk gh iz;ksx djrs gSa 
;|fi cukjl ?kjkus ds lkerk izlkn us nsgyh ckt ds dk;ns ,oa Q:Z[kkckn dh xrksa dks ctkus esa 
ladksp ugha fd;kA  
 
2-5 y[kuÅ] cukjl ,oa Q:D[kkckn ?kjkus ds izeq[k rcyk okndksa dk ;ksxnku 
 
2-5-1 mLrkn vkQkd gqlSu [kka 
 
tUe & mLrkn vkQkd gqlSu [kka dk tUe 12 tqykbZ 1930 dks gqvkA 

 
ifjokj] laxhr f”k{kk ,oa laxhr ;k=k & vki mLrkn okftn gqlSu [kka ds iq= 
rFkk mLrkn vkfcn gqlSu ds ikS= FksA vkidh rcys dh f”k{kk vius firk 
mLrkn okftn gqlSu [kka rFkk nknk mLrkn vkfcn gqlSu [kka ds }kjk gqbZ 
ftlls vkius y[kuÅ ckt dh leLr ckjhfd;ksa dks le>kA vkius ns”k ds 
lHkh izfrf’Br laxhrKksa ds lkFk rcys dh lQy laxfr dhA mLrkn vkQkd 
gqlSu iUnzg o’kZ dh vk;q ls lkoZtfud :i ls rcyk oknu djus yxs FksA 
vkidks ,dy oknu rFkk rcyk laxfr nksuksa esa iwjk vf/kdkj izkIr Fkk rFkk 

fo”ks’kdj ùR; ds lkFk laxfr djus dk gquj rks vkidks fojklr esa izkIr gqvk FkkA ia0 yPNw egkjkt 
rFkk muds f”k’;ksa ds lkFk vDlj vki rcyk laxfr fd;k djrs FksA 
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 mLrkn vkQkd gqlSu us ns”k ds vfrfjDr ckgjh ns”kksa esa Hkh vkidh rcyk oknu dyk dk 
lQy izn”kZu fd;kA ftlesa 1962 esa vQxkfuLrku rFkk 1985 esa Hkkjr egksRlo isfjl ds dk;ZØe 
fo”ks’k mYys[kuh; gSaA ;qokoLFkk esa vki dydŸkk esa jgs rFkk 1972 esa vki y[kuÅ vk x,A mLrkn 
vkQkd gqlSu [kka us ,d o’kZ rd y[kuÅ ds vkdk”kok.kh esa foHkkxh; dykdkj ds :i esa dk;ZØe 
fd;kA blds i”pkr~ 1973 ls 1977 rd vki mŸkj izns”k laxhr ukVd vdkneh y[kuÅ ds dRFkd 
dsUnz esa dk;Zjr jgsA 1977 ls thou ds vfUre fnuksa rd mLrkn vkQkd gqlSu [kka us y[kuÅ 
nwjn”kZu dsUnz esa viuh lsok,a nhA 
 vki ljy LoHkko ds O;fDr Fks ,oa rcyk oknu dk izpkj&izlkj vius f”k’;ksa dks rcyk dh 
f”k{kk nsdj fd;kA mLrkn vkQkd gqlSu dks mudh rcys dh mRd`’V lsok ds fy, lu 1988 esa 
mŸkj izns”k laxhr ukVd vdkneh }kjk vokMZ fn;k x;kA  
f”k’; ijEijk & vkids f”k’;ksa dh yEch lwph gSA vkids f”k’;ksa esa vkids iq= bYekl [kka ds 
vfrfjDr “kdwj gqlSu] “kjhQ vgen] e`.kky dkafriky] frfej jk; pkS/kjh¼dksydŸkk½] ih-ch- 
uUnzJh¼Jhyadk½] v:.k rkYyqdnkj¼vklke½ vkfn ds uke fo”ks’k :i ls mYys[kuh; gSaA 
vkfcn gqlSu [kka 
 
okftn gqlSu [kka ¼Hkrhtk rFkk nkekn½ 
 
vkQkd gqlSu [kka ¼iq=½ 
 
bYekl gqlSu [kka ¼iq=½ 
 
e`R;q & 14 Qjojh 1990 dks mLrkn vkQkd gqlSu [kka dk y[kuÅ esa fu/ku gqvkA 
 
 
2-5-2 iafMr xqnbZ egkjkt  
 
tUe & iafMr xqnbZ egkjkt dk tUe cukjl ds dchj pkSjk eksgYys esa 20 tqykbZ lu 1921 dks 
gqvk FkkA  

ifjokj] laxhr f”k{kk ,oa laxhr ;k=k & budh rcys dh f”k{kk vkjEHk esa vius firk 
ckpk feJ ls rhu o’kZ rd gqbZA ikap o’kZ dh vk;q ls ia0 xqnbZ egkjkt us rcys dh 
f”k{kk ysuk vkjEHk dj fn;k FkkA firk dh e`R;q ds mijkUr vkB o’kZ dh vk;q esa ia0 
xqnbZ egkjkt njxkgh ds iq= ,oa f”k’; foØekfnR; feJ mQZ fcDdw th egkjkt ds 
ikl pys x, rFkk ogha ij fujUrj vkB o’kZ rd vkius fcDdw th egkjkt ls 
rcyk oknu dh f”k{kk izkIr dhA  

ia0 xqnbZ egkjkt dk uke lkerk izlkn Fkk ijUrq os laxhr ds {ks= esa xqnbZ egkjkt ds uke ls 
izfl) gq,A muds ck,a rcys ls xqnxqnkus dh /ofu fudyrh Fkh vr% bl dkj.k budks xqnbZ 
egkjkt dgk tkus yxkA ia0 xqnbZ egkjkt dk lEcU/k cukjl ?kjkus ds laLFkkid ia0 jkelgk; feJ 
ds f”k’; izrki egkjkt mQZ ijrIiwth ls gSA ia0 xqnbZ egkjkt ds firk “;ke lqUnj feJ mQZ ckpk 
feJ ijrIiwth ds ikS= rFkk txUukFk egkjkt ds iq= FksA vr% ia0 xqnbZ egkjkt ijrIiwth ds izikS= 
gq,A 
ia0 jkelgk; feJ¼laLFkkid cukjl ?kjkuk½ 
 
txUukFk feJ¼iq=½ 
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“;ke lqUnj egkjkt mQZ ckpk feJ¼iq=½ 
 
lkerk izlkn mQZ xqnbZ egkjkt¼iq=½ 
 
dqekjyky¼iq=½] dSyk”k 
 
 ia0 xqnbZ egkjkt us cukjl ckt dh ikjEifjd f”k{kk izkIr dh Fkh ijUrq bUgksaus viuh oknu 
“kSyh dks u;k jax fn;k Fkk tks fd cukjl ds ledkyhu rcyk okndksa ls vyx FkkA ia0 xqnbZ 
egkjkt ck,a dks ?kqekdj j[krs Fks ftlls mUgksaus ck,a dh /ofu ds lkFk u,&u, iz;ksx fd, FksA ck,a 
esa yEch ehM+ fudkyuk vkidh fo”ks’krk Fkh ftldk iz;ksx vkius fQYeh xhr ^ukps eu eksjk exu 
rh/kk fnxh fnxh^ esa cMh+ lqUnjrk ls fd;k FkkA ;g fQYeh&xhr fQYe esjh lwjr rsjh vk[ksa dk FkkA 
cukjl ?kjkus ds vfrfjDr nsgyh ?kjkus ds dk;ns ctkus esa Hkh vkidks dksbZ ijgst ugha Fkk rFkk 
vkius nsgyh ckt ds nks izfl) dk;ns /kkrh/kkxs u/kkfrjfdV /kkrh/kkxs frukfdu rFkk /kkfrV/kk 
frV/kk/kk frV/kkxs frukfdu] ,d ,p0,e0oh0 ds bZ0ih0 fjdkMZ esa cMh+ lqUnjrk ls ctk, gSaA 
ia0 xqnbZ egkjkt dks rcyk ,dy oknu rFkk rcyk laxfr nksuksa esa iw.kZ vf/kdkj izkIr FkkA iwoZ esa 
flrkj oknd if.Mr jfo”kadj ds lkFk vkidh tksMh+ cgqr izfl) gqbZ rFkk vkius ia0 jfo”kadj ds 
lkFk fons”k ;k=k dh rFkk fons”kksa esa rcyk oknu ds {ks= esa [;kfr vftZr dhA ckn esa vkidh ,oa 
mLrkn foyk;r [kka dh tksMh+ us Hkkjr esa [kwc /kwe epkbZA cukjl esa dRFkd u`R; dk Hkh izpkj Fkk 
vr% dRFkd ùR; ds lkFk Hkh vki laxfr djus esa ekfgj FksA vkius vius le; ds lHkh ùR;dkj 
ia0fcjtw egkjkt] xksih fd”ku] lqJh flrkj nsoh ds lkFk dk;ZØe izLrqr dj Jksrkvksa dks jksekafpr 
fd;kA mlh le; esa cuh “kkL=h; u`R; ij vk/kkfjr fQYe >ud >ud ik;y ckts esa ia0 xqnbZ 
egkjkt us rcyk oknu fd;kA blds vfrfjDr vkius clUr cgkj rFkk “kksys fQYe esa Hkh rcyk 
oknu fd;kA lu~ 1979 esa xqnbZ egkjkt dks laxhr ukVd vdkneh vokMZ ls lEekfur fd;k x;kA 
 xqnbZ egkjkt rU= ok| rFkk u`R; dh laxr dj dk;ZØe esa vkd’kZ.k iSnk dj fn;k djrs 
FksA ia0 xqnbZ egkjkt dks rcyk oknu esa mRd`’V lsok gsrq lu~ 1979 esa ineJh ls rFkk 1991 esa 
ineHkw’k.k ls lEekfur fd;k x;kA  
f”k’; ijEijk & vkius viuh oknu “kSyh dks f”k’;ksa esa izlkfjr fd;kA vkids izeq[k f”k’;ksa esa vkids 
nks iq=ksa dqekj yky rFkk dSyk”k ds vfrfjDr vkjMh oeZu¼fQYe fuZns”kd½] tS eSlh] t;d̀’.k egUr] 
e.khyky nkl] lR; ukjk;.k of”k’B] xtkuUn rksMs] “;ke yky cuthZ] ekf.kd jko iksiVdj] “kadj 
jko iksiVdj] dUgS;k yky HkV~V] x.ks”k Hkkj}kt¼Hkksiky½] nsosUnz “kekZ] jes”k lkaor¼iwuk½] 
pUnzdkUr¼iwuk½] Jh/kj ”kekZ¼dkuiqj½ fo”ks’k mYys[kuh; gSaA 
e`R;q & ebZ ekg lu 1994 esa ia- xqnbZ egkjkt dks ukn :i laLFkk }kjk iwuk esa rcyk f”k{k.k 
dk;Z”kkyk ds fy, vkeaf=r fd;k x;k FkkA dk;Z”kkyk cgqr lQy gqbZ Hkh ijUrq ogha ij vkidh 
ân; xfr :dus ls fu/ku gks x;kA 
 
2-5-3 mLrkn vehj gqlSu [kkWa 
 
tUe & m0 vehj gqlSu [kka dk tUe gSnjkckn esa lu 1895 esa gqvkA  
 

ifjokj] laxhr f”k{kk ,oa laxhr ;k=k & m0 vehj gqlSu [kka dk lEcU/k 
Q:[kkckn ?kjkus ls FkkA vkids firk vgen c[“k izfl) lkajxh oknd Fks rFkk 
gSnjkckn futke ds njckj esa fu;qDr FksA m0 vehj gqlSu ds firk dks rcys dk 
Hkh Kku Fkk] vr% mLrkn vehj gqlSu dh izkjfEHkd f”k{kk vius firk vgen c[“k 
ds }kjk gh gqbZA mLrkn vehj gqlSu [kka dk lEcU/k Q:[kkckn ?kjkus ds 
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laLFkkikd m0 gkth foyk;r vyh ds iq= gqlSu vyh [kka ls gSA m0 equhj [kka] m0 gqlSu vyh [kka 
ds f”k’; Fks ,oa mLrkn vehj gqlSu [kka] equhj [kka ds HkkUts rFkk f”k’; FksA m0 equhj [kka ds i”pkr~ 
mLrkn vehj gqlSu [kka dks bl ?kjkus dk [kyhQk dgk tkrk FkkA 
   gkth foyk;r [kka 
 
   gqlSu vyh [kka ¼iq=½ 
 
   equhj [kka ¼f”k’;½ 
 
   vehj gqlSu [kka ¼HkkUts] f”k’;½ 
 
   ikik [kka ¼iq=½ 
 
 mLrkn vehj gqlSu [kka eq[;r rcyk ,dy oknu izLrqr fd;k djrs Fks rFkk vkius viuh 
oknu “kSyh dks ml le; ds rcyk okndksa ls fcYdqy vyx cuk fy;k Fkk] tks fd vkidh ,p-,e-
oh- ds fjdkMZ ij lquus ls yxrk gSA vkids ledkyhu mLrkn vgentku fFkjdok] gchcwn~nhu] 
lelqn~nhu vkfn Fks tks vkids xq: HkkbZ Hkh FksA vkdk”kok.kh cEcbZ ls Hkh vkius dk;ZØe fn, rFkk 
,p- ,e- oh- }kjk Hkh vkids fjdkMZ fudkys x, tks vkt Hkh miyC/k gSaA vkidk rcys ij frjfdV 
rFkk f/kjf/kj fdVrd dk cksy cgqr gh lqUnjrk ls fudyrk FkkA vkius dbZ y;dkjh ds dk;nksa dh 
Hkh jpuk dh FkhA 
f”k’; ijEijk & mLrkn vehj gqlSu ckn esa cEcbZ esa vkdj jgus yxs rFkk buds HkkbZ xqyke gqlSu 
gSnjkckn esa jg x,A mLrkn vehj gqlSu us cEcbZ esa jgdj Q:[kkckn ckt dks cgqr izpfyr fd;k 
rFkk vusd f”k’;ksa dks rcys dh f”k{kk iznku dhA budh f”k’; ijEijk esa buds iq= ikik [kka ds 
vfrfjDr ia fuf[ky ?kks’k] rqQSy] iUMjhukFk ukxs”dj] “ksj [kka¼ukxiqj½] fouk;d dqyd.khZ] ckck lkgsc 
fejtdj] vjfoUn eqyxkoadj] Jhpan ukxs”dj] nkew vUuk okMsxksudj] vUuk lkgsc Vkjs] lq/khj 
lalkjs] bdcky gqlSu] “kjhQ [kka] ekf.kd jko iksiVdj] vCnqy lrkj vkfn fo”ks’k mYys[kuh; gSaA 
e`R;q & 5 vxLr 1969 dks eqEcbZ esa vkidk fu/ku gks x;kA 
 
 
 
 
vH;kl iz”u 
1- rcys ds ?kjkuksa ,oa izR;sd ?kjkus ds laLFkkid dk uke fyf[k,A 
2- y[kuÅ ckt dks vU; fdl uke ls tkuk tkrk gS\ 
3- Q:Z[kkckn ckt fdl jpuk ds fy, izfl) gS\ 
4- cukjl ckt dh nks jpukvksa ds uke crkb, tks vU; fdlh ckt esa ugha gksrh gSA 
 
2-6 lkjka”k 
    bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr vki rcys ds ?kjkus ,oa mudh oknu “kSyh ds fo’k; esa tku 
pqds gksaxs] ftlls vki rcyk oknu lqudj ?kjkus dks igpku ldsaxsA ?kjkukas ds v/;;u esa vkius 
ns[kk fd ,d gh mLrkn us dbZ ?kjkuks ls f”k{kk izkIr dh ,oa viuh O;fDrxr “kSyh dk fuekZ.k dj 
laxhr txr esa viuh igpku cukbZ] fo”ks’kdj ,sls gh dykdkj f”k[kj ij jgs gSaA bl bdkbZ esa 
fofHkUu ?kjkukas dh oknu “kSyh dk rqyukRed v/;;u ,oa izR;sd ?kjkus dh mi;ksfxrk ij izdk”k 
Mkyk x;k gS ftlls vki oknu “kSyh ds vk/kkj ij ?kjkus dks vyx&vyx dj ldsaxssA bl bdkbZ 
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ds v/;;u ds i”pkr vki viuh #fp ds vuqlkj rcyk oknu esa vius fy, ckt dk p;u dj 
ldsaxss tks fd vki dh Hkfo’; dh fo”ks’k f”k{kk ds fy, lg;ksxh gksxkA 
 
2-7 vH;kl iz”uksa ds mRrj 

1- ?kjkuk &    laLFkkid  
 y[kuÅ &    eksnw [kk¡ ,oa c[“kw [kk¡ 
 Q:Z[kkckn &    gkth foyk;r vyh 
 cukjl &    jke lgk; 
2- updju ckt 
3- xr 
4- Qjn ,oa iMkj 
 
2-8 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- feL=h] vkcku bZ0] i[kkot ,oa rcys ds ?kjkus ,oa ijEijkA 
2- “kqDyk] ;ksxek;k] rcys dk mn~xe] fodkl vkSj oknu “kSfy;kaA 
3- lsu] v#.k dqekj] Hkkjrh; rkyksa dk “kkL=h; foospuA 
 
2-9 fucU/kkRed iz”u 
1- rcys ds y[kuÅ] Ckukjl ,oa Q:D[kkckn ?kjkukas ,oa mudh oknu “kSyh ds fo’k; esa fyf[k,A 
2- rcys dh y[kuÅ] Ckukjl ,oa Q:D[kkckn ?kjkus dh oknu “kSfy;kas dk rqyukRed v/;;u izLrqr 
dhft,A  
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bdkbZ 3 & rky ds nl izk.k ¼dky] ekxZ] fdz;k] vax] xzg] tkfr] dyk] y;] ;fr o izLrkj½ 
dk laf{kIr v/;;uA 
 
 
3-1 izLrkouk 
3-2 mn~ns”; 
3-3 rky ds nl izk.k  
3-4 dky 
3-5 ekxZ 
3-6 fØ;k 
3-7 vax 
3-8 xzg 
3-9 tkfr 
3-10 dyk 
3-11 y; 

3-11-1 y;dkjh 
3-12 ;fr 
3-13 izLrkj 
3-14 lkjka”k 
3-15 vH;kl iz”u ds mŸkj 
3-16 lUnHkZ xzUFk lwph 
3-17 fucU/kkRed iz”u 
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3-1 izLrkouk  
izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ch0,0,e0Vh0¼,u½&202 dh rhljh bdkbZ gSA blls igys 

dh bdkbZ;ksa esa vki Hkkjrh; laxhr ds izkphu bfrgkl ds fo’k; esa tku x, gksaxsA vki rcys ds fofHkUu 
?kjkuksa ,oa budh oknu “kSfy;ksa ds fo’k; esa Hkh tku x, gksaxsA  

bl bdkbZ esaa rky ds izk.k dks foLrkj ls le>k;k x;k gSA rky dks lkdkj :i esa LFkkfir djus 
,oa rky dks thou nsus ds dkj.k rky ds ewy rRoksa dks izk.k dgk x;kA bl bdkbZ ds ek/;e ls vki 
izR;sd izk.k dk ekxhZ rFkk ns”kh rky ds lUnHkZ esa v/;;u djsaxs rFkk lkFk gh orZeku izpfyr rkyfyfi 
ds lUnHkZ Hkh tkusxsA rky ds nl izk.k dh orZeku esa mi;ksfxrk ds fo’k; esa Hkh bl bdkbZ esa ppkZ dh 
tk,xhA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki rky ds izk.kksa dks le> ldsaxsA vki rky i)fr esa buds 
egRo ls Hkh ifjfpr gks ldsaxsA vki orZeku esa budh mi;ksfxrk dks Hkh tku ldsaxsA blls vki dks 
izkphu rky i)fr rFkk mlds O;ogkj ds fo’k; esa Hkh Kku gks tk,xk rFkk fofHkUu izdkj dh cfUn”kksa dh 
jpuk gsrq izsfjr gksaxsA 

 
3-2 mn~ns”; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr vki %& 
1- rky ds nl izk.kksa dks tku ldsaxsA 
2- ekxhZ rFkk ns”kh rkyksa ds O;ogkj dks tku ldsaxsA 
3- izR;sd izk.k dh mi;ksfxrk dks ekxhZ rFkk ns”kh rky ds lUnHkZ esa le> ldsaxsA 
4- orZeku rky i)fr esa nl izk.kksa dh mi;ksfxrk le> ldsaxsA 

 
 
3-3 rky ds nl izk.k 

laxhr dh izfr’Bk rky ij gksrh gS vFkkZr laxhr dk vk/kkj rky gh gS rFkk rky dk vk/kkj 
izkphu laxhr ds _f’k;ksa }kjk LFkkfir rRo gaSA ;s rRo gh rky ds izk.k gaS tks fd nl gSA ftl izdkj 
ekuo esa psru rFkk vpsru esa izk.k gh gS tks ekuo dks xfr iznku djrk gS] izk.k fudy tkus ij ekuo 
“kjhj dk Hkh vUr gks tkrk gSA vr% izk.k rRo ekuo thou ds fy, vko”;d rRo gSA mlh izdkj rky 
gsrq Hkh izk.k vko”;d rRo gSA izkphu Hkkjrh; ijEijkvksa ds vk/kkj ij ekuo esa fufgr izk.k ds nl Hksn 
gSaA blh ls izsfjr gksdj rky gsrq Hkh nl izk.k fuf”pr fd, x,A laxhr jRukdj xzUFk esa ,yk izcU/k ds 
vUrxZr ,yk esa inksa ds nl izk.k dk mYys[k fd;k x;k gSA bl izdkj Hkkjrh; _f’k;ksa }kjk Hkkjrh; 
rky ds rRoksa dks Hkkjrh; ;ksx n”kZu rFkk v/;kRe ls tksMk+ x;k ftlls laxhr ds izfr vkLFkk ,oa J)k 
cus ,oa laxhr esa ifo=rk cuh jgsA  
 Hkjr us rky ds rRoksa dks izk.k u dg dj rky ds rRo ds :i esa izLrqr fd;kA Hkjr us bu 
rRoksa dh la[;k vkB crkbZ ftlds vuqlkj dky] ekxZ] fØ;k] dky vo;o] ikf.k] rky Hksn] dyk ,oa 
;fr gSaA laxhr edjn esa loZizFke rky ds nl izk.kksa dh ppkZ fuEu “yksd ds ek/;e ls dh dh xbZ  %& 

^^ dky ekxZ fØ;kaxkf.k xzgkstkfr% dyk y;% 
;fr izLrkjd”psfr rkyizk.kk n”k Le`rk%AA** 

 blds vuqlkj rky ds nl izk.k dky] ekxZ] fØ;k] vax] xzg] tkfr] dyk] y;] ;fr rFkk izLrkj 
gSaA 
 Hkjr us vax uke ls dksbZ ppkZ ugha dh cfYd bldks dky vo;o dh laKk nhA Hkjr us tkfr dh 
tks O;k[;k dh Fkh og tkfr dky ds lUnHkZ esa gSA rky ds lUnHkZ esa ogh tkfr dks mUgksaus rky Hksn ds 
:i esa izdV fd;kA 



ch0,0,e0Vh0¼,u½&202 

29 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                                               bdkbZ 3 

 

 xzg “kCn dk Hkh Hkjr ds ukV~;“kkL+= esa rky rRoksa ds lEcU/k esa iz;ksx ugha fd;k x;k gSA blds 
fy, Hkjr }kjk ikf.k “kCn iz;ksx fd;k x;kA izLrkj dk Hkh mYys[k Hkjr us ugha fd;k oju nks ewy ekxhZ 
rkysa pPRiqV rFkk PkkpiqV ds vaxksa dk eatu dj ubZ rkyksa dh mRifŸk ekuk gSA 
 e/;dky ds xzUFk laxhr niZ.k] laxhr ifjtkr esa Hkh mUgha rky ds nl izk.kksa dk mYys[k fd;k 
x;k tks fd laxhr edjn ds rky ds nl izk.k gaS rFkk orZeku esa Hkh ;s gh nl izk.k ekU; gSa ftudh 
O;k[;k vkxs dh tk,xhA 
 
3-4 dky 

laxhr esa dky dks fuf”pr djus ds fy, rky dh jpuk dhA ftl izdkj vlhfer dky dks 
lsadsM] fefuV] ?k.Vk] fnu] lIrkg] ekg o o’kZ esa fuf”pr fd;k mlh izdkj laxhr esa rky dk eq[; 
iz;ksT; dky dks O;ofLFkr dj laxhr dks LFkkf;Ro iznku djuk FkkA vr% rky jpuk esa dky eq[; ,oa 
vfuok;Z rRo gSA lHkh xzUFkksa esa rky ds nl izk.k esa dky dk Øe igyk gSA dky x.kuk gsrq 425 if{k;ksa 
dh /ofu dk Hkh lgkjk fy;k x;kA dky x.kuk ds fy, {k.k] yo] dk’Bk] fues’k] dyk] vq.knqzr] nqr] y?kq] 
xq:] rFkk Iyqr dk vk/kkj fy;k rFkk rkyksa gsrq buls ek=k rFkk ek=ka”k dk fu/kkZj.k gqvkA 425 if{k;ksa 
dh vkokt ls fuEu izdkj dky fu/kkZj.k fd;k%& 
 

usoyk dh vkokt  & 1@2 ek=k   nqzr 
uhyd.B dh vkokt & 1 ek=k   y?kq 
dkS, dh vkokt  & 2 ek=k   xq: 
e;wj dh vkokt  & 3 ek=k   Iyqr 

  
laxhr nkeksnj xzUFk esa dky fu.kZ; Jh d`’.k dh ca”kh dh /ofu ls fd;k gS ftlds vuqlkj d`’.k 

tc viuh ca”kh dh /ofu ls jk/kk dks iqdkjrs Fks rks mldk dky Iyqr vFkok rhu ek=k dk gksrk FkkA 
blds vfrfjDr d`’.k dh ca”kh nzqr] y?kq rFkk xq: ds fy, fuf”pr FkhA nqzr gsrq ikfjtkr ca”kh] y?kq gsrq 
dudjs[kk ca”kh rFkk xq: gsr “kf”kdyk ca”kh FkhA 
 le;lkj xzUFk esa mYys[k gS fd 100 deyi=ksa dks ,d ds Åij ,d j[kdj lqbZ ls Nsn djus 
dk dky ,d {k.k gSA {k.k dk dky fuf”pr gksus ij vU; dk vuqikr dky fuEu izdkj gS%&  

8 {k.k  & 1 yo 
8 yo  & 1 dk’Bk 
8 dk’Bk  & 1 fues’k 
8 fues’k  & 1 dyk 
2 dyk  &  1 =qfV vFkok v.kqnzqr 
2 v.kqnzqr & 1 nzqr 
2 nqzr  & 1 y?kq 
2 y?kq  &  1 xq: 
3 y?kq  & 1 Iyqr 
4 y?kq  & 1 dkdin 

 
nqzr] y?kq vFkok xq: esa ls fdlh dks Hkh dky vof/k viuh {kerk ds vk/kkj ij fuf”pr djus ls 

vU; dh mlh vuqikr esa dky vof/k fuf”pr gks tk,xhA y?kq dk eku ,d ek=k dk ekuk x;k gS blesa 
oSKkfud vk/kkj ysrs gq, ,d ek=k dk dky ;fn ,d lSdsaM ekuk tk; rks lHkh dk dky fuf”pr gks 
tk,xk] ftlls laxhr ds dky ds fu:i.k esa fLFkjrk vk tk,xhA D;ksafd 100 deyi=ksa dks izR;sd 
O;fDr viuh {kerk vuqlkj gh Hksn ik,xk ftl dkj.k dky x.kuk esa izkekf.kdj.k ugha gks ik,xkA ikap 
v{kjdky ds mPpkj.k dky dks 1 y?kq vFkok 1 ek=k dk dky dgk x;k gSA blesa Hkh izR;sd O;fDr 
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viuh {kerk vuqlkj mPpkj.k dj ldrk gS rFkk mPpkj.k dky i`Fkd gks ldrk gSA vr% dky ds 
fuf”pr fu/kkZj.k ds fy, lSds.M gh lcls mfpr gksxk tks loZekU; gksxk rFkk laxhr esa dky fu/kkZj.k dks 
fuf”prrk iznku djsxkA laxhr gsrq dky fu/kkZj.k v.kqnzqr] nqzr] y?kq] xq:] Iyqr rFkk dkdin vkfn ls gh 
fd;k tkrk gSA y?kq xq: dk vk/kk] nqzr y?kq dk vk/kk rFkk v.kqnzqr nqr dk vk/kk gSA Iyqr y?kq dk rhu 
xquk rFkk dkdin y?kq dk pkj xquk gSA vr% buesa ek=k esa ifjorZu ds i”pkr y?kq dh ek=k ,d gksus 
ij nzqr 1@2 ek=k] v.kqnzqr 1@4 ek=k] xq: dh nks ek=k] Iyqr dh rhu ek=k rFkk dkdin dh pkj ek=k 
gqbZA 
 
3-5 ekxZ 

ekxZ dk LFkku rky ds nl izk.k esa nwljk gSA ekxZ dk lk/kkj.k vFkZ jkLrk gSA fdlh Hkh ekxZ ls 
nks LFkkuksa dh nwjh dks ekik tk ldrk gS mlh izdkj rky esa ekxZ }kjk rky dh yEckbZ dk Kku gksrk gSA 
vFkkZr rky dh ,d vko`fŸk fdruh yEckbZ dh gS] ekxZ }kjk bldk Kku gks tkrk gSA fuf”pr dky esa 
dyk vkSj ikr ds lewg dks ekxZ dgrs gSaA Hkjr us rhu ekxksZa dk mYys[k fd;k gS fpŸk] okfrZd rFkk 
nf{k.kA “kkajxnso us bu rhu ekxksZa ds vfrfjDr /kqzo ekxZ Hkh crk;k gSA ekulksYykl xzUFk esa /kqzo ekxZ dks 
fp=rj dgk x;k gSA vr% blds vuqlkj pkj ekxZ LFkkfir fd, x, /kqzo vFkok fp=] fpŸk] okfrZd ,oa 
nf{k.kA /kqzo ekxZ dk iz;ksx Lora= :i ls ekxhZ rkyksa esa ugha gksrk gS cfYd ekxksZa ds vUrxZr Hksn djrs 
le; ;k fQj ekx/kh xhfr esa gh bldk iz;ksx gksrk FkkA Hkjr ds vuqlkj fp= dh nks ek=k] okfrZd dh 
pkj ek=k rFkk nf+{k.k dh vkB ek=k dh dyk ekuhA ckn esa /kqzo ekxZ dks Hkh lfEefyr fd;k x;k ftlls 
,d ek=k dh dyk fuf”pr dh xbZA fu”kCn ,oa l”kCn fØ;kvksa dk foJfUr dky fdruk gksxk ;g ekxZ 
ij gh vk/kkfjr gksrk gSA /kqzo ekxZ esa fu”kCn fØ;k,as ugha gksrh gSa vr% bldks ekxhZ laxhr esa iz;ksx ugha 
fd;k x;k gSA pkj ekxZ dks vki fuEufyf[kr mnkgj.k ls le> ldsaxs%& 

 
/kqzo ekxZ     & ,d ek=k dyk vFkok ,dekf=d dyk rkyk?kkr  1 
                                                        × 
fp= ekxZ   & nks ek=k dyk vFkok f}ek=k dyk            1  2 
                                                      ×   o 
okfrZd ekxZ  & pkj ek=k dyk vFkok prqekf=d dyk        1 2 3 4 
                                                      $ 0 0 0 
nf{k.k ekxZ  & vkB ek=k dyk vFkok v’Vekf=d dyk      1 2 3 4 5 6 7 8 
                                                     $ 0 0 0 0 0 0 0 

 
Åij ds mnkgj.k ls Li’V gS fd /kqzo ekxZ ,d ek=k dh dyk gS rFkk ,d ek=k esa dksbZ foJkfUr 

ugha gS] fp= ekxZ esa ,d ek=k esa ,d ek=k dk foJke gS vr% nks ek=k dh dyk gS] okfrZd ekxZ esa ,d 
ek=k esa 3 ek=k dk foJke gS vr% pkj ek=k dh dyk gS rFkk nf{k.k esa ,d ek=k esa lkr ek=k dk 
foJke gS vr% vkBek=k dh dyk gSA mij ds foJke dyk ds vuqlkj ekxZ ls rky dh yEckbZ ,oa xfr 
Hksn dk Hkh Kku gksrk gSA fp= ekxZ esa nqzr xfr] okfrZd esa e/; xfr rFkk nf{k.k esa foJke vf/kd gksus 
ij foyfEcr vFkok /kheh xfr dk cks/k gksrk gSA /kqzo ekxZ esa xfr] fp= ekxZ dh xfr ls nqxquh gksxh vr% 
bldks vfr nzzqr dg ldrs gSaA ckn ds xzUFkksa esa fp= ds vU; nks Hksn fp=rj rFkk fp=re Hksn Hkh crk, 
x,A fp=rj gh /kqzo gS vFkok bldk vk/kk Lo:i fp=re gksxk ftldks vfr&vfr nzqr xfr dgk tk 
ldrk gSA pPpRiqV ekxhZ rky dk mijksDr ekxhZ ls Lo:i fuEu izdkj dk gksxkA y?kq dk v{kj dky 5 
dk ekuk x;kA 
pPpRiqV fp=ekxZ   · · A ·* 
 v{kj dky  10 10 5 15 
 ek=k   2 2 1 3 
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pPpRiqV okfrZd ekxZ   · · 1 ·* 
 v{kj dky  20 20 10 30 
 ek=k   4 4 2 6  
pPpRiqV nf{k.k ekxZ  · · 1 ·* 
 v{kj dky  40 40 20 60 
 ek=k   8 8 4 12 
 

ekxhZ rky esa /kqzo ekxZ dk iz;ksx ugha fd;k tkrk FkkA 
 orZeku lUnHkZ esa tcfd foyfEcr] vfrfoyfEcr] e/;] nzqr rFkk vfrnzqr xfr dk iz;ksx gksus yxk 
gS rks ekxZ ds lkis{k nf{k.k ekxZ dks vfr foyfEcr] okfrZd ekxZ dks foyfEcr] fp= ekxZ dks e/;] /kqzo 
vFkok fp= dks nzqr rFkk fp=rj ,oa fp=re dks vfr nzqr xfr dk dgk tk ldrk gSA 

,dy xk;u ds foyfEcr [;ky esa nf{k.k ekxZ] e/; y; dh jpuk esa okfrZd rFkk >kyk ,oa 
rjkuk esa /kzqo ekxZ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
  
,d rky ds Bsds dks rhu ekxZ esa fuEu izdkj ls iznf”kZr djsaxs%& 
,drky /kzqo ekxZ %& 
f/ka f/ka /kkxs frjfdV rw uk  d Ÿkk  /kkxs frjfdV f/k uk 
×  0  2  0  3  4  
 
,drky fp= ekxZ %& 
f/ka · f/ka · /kk xs  frj fdV rw ·  uk · d ·  rk ·  /kk xs frj fdV /kh · uk· 
×  0  2  0  3  4  
 
,drky okfrZd ekxZ %& 
f/k··· f/ka··· /kk·xs· frjfdV rw··· uk··· 
×  0  2  
d··· Ÿkk··· /kk·xs· frjfdV /kh··· uk··· 
0  3  4  
 
,drky nf{k.k ekxZ %& 
f/k······· f/ka······· /kk···xs··· fr·j·fd·V· rw······· uk······· 
×  0  2  
d······· Ÿkk······· /kk···xs··· fr·j·fd·V· /kh······· uk······· 
0  3  4  
 

izkphu laxhrdkjksa us igys gh xfr ds vfrfcyfEcr] fcyfEcr] e/;] nzqr ,oa vfrnqzr Hksn dh 
dYiuk dj yh Fkh rFkk orZeku laxhr esa bu lHkh xfr Hksnksa dk iz;ksx gks jgk gSA 
 
3-6 fØ;k 

oSfnd dkyhu laxhr ls xk;u oknu lkFk gkFk ls rky nsus dh izFkk jgh gSA oktlus;h lafgrk esa 
gkFk ls rky nsus okys dks x.kd dgk gSA gkFk ls rky fn[kkus okys dk fo”ks’k egRo gksrk FkkA oh.kk 
oknu rFkk u`R; ds lkFk Hkh gkFk ls rky nsus okys dks fu;qDr fd;k tkrk FkkA gkFk ls rky iznf”kZr 
djus dks fØ;k dgk x;kA fØ;k dk vFkZ lkekU; rkSj ij djus ls gSA laxhr esa dky dk eki fØ;k ds 
}kjk gh fd;k tkrk gSA izkphu le; esa dky dks izdV djus ds fy, ?ku ok| dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk 
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FkkA gkFk ls rky nsus dh fØ;k nks izdkj dh gS l”kCn ,oa fu”kCnA l”kCn os fØ;k gS ftlesa /ofu lqukbZ 
ns rFkk fu”kCn os fØ;k gS ftlesa /ofu lqukbZ u nsA l”kCn fØ;kvksa dks “kE;kfn rFkk fu”kCn fØ;kvksa dks 
vkokikfn dh laKk nh xbZA bu fØ;kvksa ds }kjk rky LFkkfir dh tkrh Fkh ftlls xk;d] oknd rFkk 
u`R;dkjksa dks izLrqrh esa lgk;rk feyrh FkhA l”kCn rFkk fu”kCn nksuksa gh fØ;kvksa ds la;ksx ls rky izdV 
gksrh gSA bu nksuksa dk dke dky foHkktu dk gSA ekxhZ rkyksa ds ewy Lo:i esa dsoy Lk”kCn fØ;k gh 
jgrh gS rFkk fu”kCn fØ;k mlds foLrkj dks izdV djrh gSA  
 ,d l”kCn fØ;k ls nwljh l”kCn fØ;k ds e/; dk le; vFkok dkyeku fu”kCn fØ;k ds }kjk 
gh izdV fd;k tkrk gSA vr% rky dks iznf”kZr djus esa nksuksa l”kCn ,oa fu”kCn fØ;kvksa dk egRo gSA 
bu fØ;kvksa dks ,d lk/kkj.k mnkgj.k ls Hkh le>k tk ldrk gS fd ;fn fdlh O;fDr ls dksbZ iz”u 
iwNk tk, vkSj og mldk mŸkj cksydj ns rks og fØ;k l”kCn fØ;k gksxh vkSj ;fn mldk mŸkj ladsr 
ek=k ls ns rks og fu”kCn fØ;k dgyk,xhA 
l”kCn fØ;k & /ofu;qDr fØ;k l”kCn fØ;k gS rFkk ;g pkj izdkj dh gksrh gSA 
1- “kE;k & nkfgus gkFk ls rkyh nsuk 
2- rky & cka, gkFk ls rkyh nsuk 
3- lfUuikr & nksuksa gkFk ls rkyh nsuk 
4- /kqzok & gkFk ls pqVdh ctkdj uhps dh vkjs ykukA 
 
fu”kCn fØ;k & /ofu jfgr fØ;k fu”kCn fØ;k gS rFkk ;g Hkh pkj izdkj dh gSA 
1- vkoki & gkFk ls mij mBkdj vaxqfy;ksa dks fldksM+uk 
2- fu’dke & uhps dh vksj vaxqfy;ksa dks QSykuk 
3- fo{ksi & mBs gkFk dh vaxqfy;ksa dks QSykdj nf{k.k dh vksj fxjkukA 
4- izos”kd & vaxqfy;ksa dks >qdkdj fldksM+ukA 
 

l”kCn ,oa fu”kCn fØ;kvksa ds djus ds <ax dks dykfof/k dgk x;k gSA bu fØ;kvksa dks iznf”kZr 
djus ds fy, fØ;kvksa ds uke dk igyk v{kj ladsr ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk gS tks fuEu izdkj gSA 
 

fØ;k ds uke & ladsr 
“kE;k  & “k vFkkok “ka 
Rkky  & rk 
lfUuikr & la 
vkoki  & vk 
fu’dke  & fu 
fo{ksi  & fo 
izos”kd  & iz 

 
pPpiqV] pkpiqV rFkk mn?kV rky esa fØ;kvksa dk izn”kZu fuEu izdkj ls gksxk% 

pPpRiqV  pkpiqV   mn?kV 
· · A ·*  · A A ·  · · · 
la “k rk “k  la jk rk “k  fu “k “k 

 
pPpRiqV esa fØ;kvksa dk Øe lfUuikr] “kE;k] rky] “kE;k dk gksxk] pkpiqV esa fØ;kvksa dk Øe 

lfUuikr] “kE;k] rky] “kE;k dk gksxk rFkk mn?kV esa fØ;kvksa dk Øe fu’dke] “kE;k] “kE;k dk gksxkA 
pPpRiqV rFkk pkpiqV rkyksa dh dyk fof/k ,d tSlh crkbZ xbZ gSA l”kCn ,oa fu”kCn fØ;kvksa 

dh ifjikVh orZeku esa nf{k.k Hkkjrh; laxhr esa ns[kh tkrh gS ftlesa dykdkj izLrqfr ds lkFk ls rky 
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nsrk gS vFkok eap ij cSBs dydkjksa esa ls dksbZ Hkh gkFk ls rky nsrk gS] vyx ls gkFk ls rky nsus okys 
dh vko”;drk ugha gksrh gSA orZeku ds mŸkj Hkkjrh; laxhr esa Hkh rky dks gkFk ls iznf”kZr djus ds 
fy, l”kCn ,oa fu”kCn fØ;k dh tkrh gSA rky esa le ,oa rkyh l”kCn fØ;k rFkk [kkyh fu”kCn fØ;k 
gksrh gSA Hkkr[k.Ms fyfi i)fr esa le dks $ ls o rkyh dks rkyh la[;k rFkk [kkyh dks 0 ladsr ls 
izdV djrs gSaA 
 
3-7 vax 

dky izk.k ds vUrxZr dky [k.Mksa dh ppkZ dh xbZ gSA lw{e dky [k.M] dyk] dk’Bk] fues’k 
vkfn ds la;ksx ls vax dh jpuk gksrh gSA Hkjr us ekxhZ rkyksa ds mi;ksx fy, rhu vax y?kq] xq: rFkk 
Iyqr gh mi;ksxh crk, gSaA nks ;k nks ls vf/kd vaxksa ds la;ksx ls rky dh jpuk gksrh gSA ekxhZ rky 
pPPRiqV · · A ·* dh jpuk y?kq xq: Iyqr ds la;ksx ls gqbZ gSA ,d vax ls rky dh ifjdYiuk ugha dh 
ldrh gS ijUrq viokn Lo:i laxhr jRukdj esa nh xbZ 120 rky esa ls vkfn rky] d:.k rky rFkk 
,drkyh ,d vax dh rkysa gSaA orZeku esa nf{k.k Hkkjrh; laxhr dh lkr ewy rkyksa esa ,drky Hkh ,d 
vax dh rky gSA mŸkj Hkkjrh; laxhr esa ,d vax dh dksbZ rky ugha gSA Hkjr us dsoy y?kq] xq: rFkk 
Iyqr vaxks dk gh iz;ksx fd;k Fkk ijUrq muds ckn ufUnds”oj us vius xzUFk Hkjrk.kZo esa nzqr] dkdin 
rFkk fojke dk iz;ksx ns”kh rkyksa esa fd;k gSA fojke dk iz;ksx y?kq ,oa nqzr vax ds lkFk gh fd;k tkrk 
gS& y?kq fojke ,oa nzqr fojkeA fojke dk Lora= :i esa dksbZ vfLRkRo ugha gSA ckn esa v.kqnzqr dk Hkh 
iz;ksx gksus yxkA bu vaxksa ds ladsr fpUg rFkk ek=k dh rkfydk fuEu izdkj ls gSA 

vax   ladsr   ek=k 
v.kqnzqr          v/kZPkUnz  1@4 
nqzr   0 iw.kZpUnz  1@2 
nzqr fojke  0 vFkok 0  3@4 
y?kq   A ¼[kMh js[kk½  1 

y?kq fojke  A   1
1

4
 

  xq:   ·   2 
  Iyqr   ·*   3  
  dkdin   $   4 
 

ekxhZ rky rFkk ns”kh rky dks bUgh vaxks ls izdV fd;k tkrk FkkA nf{k.k Hkkjrh; laxhr i)fr 
esa Hkh rkyksa dks vaxksa ls izdV fd;k tkrk gS ijUrq mŸkj Hkkjrh; laxhr esa rkyksa dks iznf”kZr djus ds 
mijksDr vaxksa dk iz;ksx ugha fd;k tkrk cfYd ek=k ,oa foHkkkxksa }kjk rky iznf”kZr dh tkrh gSA tSls 
rhurky& 
/kk f/ka f/ka /kk /kk f/ka f/ka /kk /kk fra fra rk rk f/ka f/ka /kk 
×    2    0    3    

 
rhurky dks vadks ds :i esa fuEu izdkj izdV fd;k tk ldrk gSA  
4$4$4$4  1 5 9 13 
  × 2 0 3 

mijksDr ls rhurky esa pkj&pkj foHkkx] izFke ek=k ij le] ikapoh ek=k ij nwljh rkyh] ukSoha 
ek=k ij [kkyh rFkk rsjgoha ek=k ij rhljh rFkk vfUre rkyh gSA rhurky dks vax Hksn ds vuqlkj $ $ 
$ $ :i ls iznf”kZr djsaxsA vFkkZr rhurky pkj dkdin dh pkj vaxksa dh rky gSA 

dqN izpfyr rkyksa dks vaxksa ds :i esa iznf”kZr fd;k tk jgk gSA dukZVd rky i)fr esa Hkh vax 
}kjk gh rky iznf”kZr dh tkrh gSA 
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>irky  & · ·* · ·* xq: Iyqr xq: Iyqr  ek=k ¾ 10 
,drky  & · · · · · · N% xq:   ek=k ¾ 12 
:id  & ·* · ·  ,d Iyqr nks xq: ek=k ¾ 7 
vkMkpkjrky &  ·······  lkr xq:   ek=k ¾ 14 
nhipUnh & ·* $ ·* $ Iyqr dkdin Iyqr dkdin ek=k ¾ 14 
iapelokjh & ·* $ $ $ Iyqr dkdin dkdkin  ek=k ¾ 15 
dgjok  & $ $  nks dkdin   ek=k ¾ 8 

 
mŸkj Hkkjrh; rkyksa dks dukZVd rky i)fr esa Hkh mijksDr fof/k ls fy[kk tk,xkA 

 
3-8 xzg 

xzg dk lk/kkj.k vFkZ xzg.k djuk vFkok idM+uk gSA xzg “kCn dk vFkZ ?kj vFkkZr LFkku Hkh gSA 
Hkjr us xzg ds LFkku ij ikf.k “kCn dk iz;ksx fd;k gS ftldk vFkZ Hkh xzg.k djuk gh gSA laxhr esa 
rky dk xzg.k dc fd;k tkrk gS mlh ds Hksn xzg Hksn ds :i esa crk, x,A xk;u] oknu rFkk u`R; esa 
rky dks dc idMk+ tkrk gS mls xzg dgrs gSa vFkkZr rky esa ftl LFkku ls fØ;k izkjEHk dh tkrh gS 
mls xzg dgk x;kA xzg.k djus ds LFkku dks xzg dgk x;kA 
 rky dks xk;u] oknu rFkk u`R; ds lkFk vkjEHk djus dh nks fLFkfr;ka gks ldrh gS & ,d lkFk 
rFkk vkxs o ihNsA bUgha fLFkfr;ksa dks le xzg ,o fo’ke xzg ls izdV fd;k x;kA 
 le xzg & xhr vkSj rky nksuksa lkFk lkFk mBsA 
 fo’ke xzg & xhr vkSj rky ds vkjEHk ds LFkku esa vUrjA 

 
fo’ke xzg nks izdkj dk gksrk gS & vrhr ,oa vukxr tks fuEu gS %& 

 vrhr xzg & le ds vk?kkr ds mijkUr ;fn xk;u] oknu o ùR; dh fØ;k vkjEHk gksA 
 vukxr & le ds vk?kkr ds iwoZ ;fn laxhr dh fØ;k vkjEHk gksA 
 

Hkjr us xzg ds LFkku ij ik.kh “kCn dk iz;ksx fd;k Fkk rFkk muds vuqlkj bUgksaus lekikf.k] 
voikf.k rFkk mifjik.kh dk mYys[k fd;k tks Øe”k% lexzg] vrhrxzg rFkk vukxr xzg gSaA 

xzg alaxhr rFkk rky dh mBku vFkok vkjEHk dks n”kkZrk gSA rky xhr dks izkfrf’Br djrk gS 
vr% rky esa xzg dk fo”ks’k egRo gSA 

laxhr dh jpukvksa esa rFkk rky esa le og LFkku gS tgka ls laxhr jpuk rFkk rky vkjEHk dh 
tkrh gS laxhr dykdkjksa }kjk lqUnj <ax ls le dk iz;ksx djuk gh xzg Hksn ds vUrxZr vkrk gSA 
lkekU; :i ls lexzg dk gh iz;ksx fd;k tkrk gS ijUrq peRdkj mRiUu djus ds fy, fo’ke xzg dk 
iz;ksx Hkh gksrk gSA bldk lqUnj iz;ksx dykdkj dh {kerk ,oa dq”kyrk ij vk/kkfjr gksrk gSA 

“kkjaxnso us laxhr jRukdj esa lexzg dks e/;y;] vrhrxzg dk nzqr y; rFkk vukxr xzg dk 
foyfEcr y; esa iz;ksx gsrq mi;qDr crk;kA laxhr dks ftl xzg ls vkjEHk djrs Fks mlh ij lekIr Hkh 
fd;k tkrk FkkA lexzg esa lekIr gksus ij lekorZu] vrhr xzg ls lekIr gksus ij vf/kdkorZu rFkk 
vukxr xzg esa lekIr gksus ij ghukorZu dgk x;k gSA 
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3-9 tkfr 
tkfr dk vFkZ fo”ks’k igpku] fo”ks’krk rFkk fo”ks’k oxZ lewg ls gS tks nwljs ls fHkUu gksrk gSA 

ftl izdkj Hkkjrh; lekt esa tkfr izFkk gS mlh izdkj rkyksa dks Hkh tkfr esa ckaVk x;kA ekxhZ rkyksa ds 
Hkjr us nks Hksn fd, Fks & prqjJ ,oa =;JA budks gh ckn esa tkfr dh laKk nh xbZA vr% izkphu ekxhZ 
rky dh nks gh tkfr prqjJ ,oa =;J FkhA pPpRiqV prqjJ dh rFkk pkpiqV =;J tkfr dh rky FkhA  

 
par pr iq V%  pk p  iq V 
xq: xq: y?kq Iyqr  xq:  y?kq y?kq xq: 
2 2 1 3  2 1 1 2 
  prqjJ   prqjJ    =;J     =;J 
 
pPRiqV rky esa nks [k.M gSaA igys [k.M esa nks xq: feydj pkj v{kj vFkok pkj ek=k gks xbZA 

nwljs [k.M esa ,d y?kq vkSj ,d Iyqr feydj pkj v{kj cu x,] bl izdkj ;g prqjJ tkfr dh rky 
gqbZA pkpiqV rky ds igys [k.M esa xq: ,oa y?kq rFkk nwljk [k.M esa igys [k.M dk izfrfcEc y?kq ,oa 
xq: gSA igys ,oa nwljs [k.M esa Øe”k% rhu&rhu v{kj vFkok ek=k cu xbZ] bl izdkj ;g =;J tkfr 
dh rky gqbZA ikap ekxhZ rkyksa esa pPpRiV prqjJ rFkk vU; pkj rkysa =;J tkfr dh FkhA 

“kkjaxnso us laxhr jRukdj esa prqjJ ,o =;J ds vfrfjDr [k.M Hksn dk Hkh mYys[k fd;k gSA 
[k.M dk vFkZ rksM+us ls gS vr% prqjJ vax ds Hksn dk [k.Mu djds [k.M tkfr izkIr gqbZA Iyqr dks xq: 
esa] xq: dks y?kq esa rFkk y?kq dks nzqr esa fo?kfVr fd;k tkrk gSA vr% laxhr jRukdj ds le; rd 
prqjJ] =;J rFkk [k.M tkfr vfLrRo esa vkbZA ckn esa prqjJ rFkk =;J tkfr ds la;ksx ls feJ tkfr 
cuhA [k.M ,oa feJ ds la;ksx ls ladh.kZ tkfr cuhA vr% orZeku esa rky dh ikap tkfr;ka prqjJ] =;J] 
[k.M] feJ rFkk ladh.kZ gSaA 
 laxhr niZ.k esa mijksDr ikap tkfr;ksa ds fy, ek=kvksa dk mYys[k gS ftlds vuqlkj =;J ds 
fy, rhu ek=k] prqjJ ds fy, pkj ek=k] [k.M ds fy, ikap ek=k] feJ ds fy, lkr ek=k rFkk ladh.kZ 
ds fy, ukS ek=k fu/kkZfjr dh xbZ gSaA [k.M] feJ o ladh.kZ tkfr;ka prqjJ rFkk =;J tkfr ls gh cuh 
gSaA 
prqjJ   =;J 
A A A A  A A A 
   4      3 
[k.M & prqjJ dk vk/kk Hkkx djds rFkk bldks =;J esa feykus ls cuh A 
  A A  A A A 
  5 
feJ& prqjJ ,oa =;J tkfr dks feykus ls cuhA 
 A A A A   A A A 
     7 
ladh.kZ & [k.M ,oa prqjJ dks feykus ls cuhA 
   A A A A A A A A A 
   9 
  

mijksDr ikap tkfr;ksa dks Hkkjrh; lekt dh o.kZ O;oLFkk ds lkFk Hkh tksM fn;k x;kA ftlds 
vuqlkj prqjJ tkfr dks czkge.k] =;J tkfr dks {kf=;] [k.M tkfr dks oS”;] feJ tkfr dks “kwnz rFkk 
ladh.kZZ tkfr dks o.kZ ladj dgk x;kA laxhr jRukdj esa ,yk izcU/k xk;u dh pkj fjfr uknkorh] 
galkorh] uUnkorh rFkk Hknzkorh of.kZr gSa tks Øe”k% =rqjJ] =;J] [k.M ,oa feJ tkfr ls lEcfU/kr gSaA 
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 nf{k.k Hkkjrh; alaxhr dh rkyksa dk vk/kkj mijksDr ikap tkfr gSaA nf{k.k Hkkjrh; laxhr dh ewy 
rkysa lkr gS rFkk buds tkfr Hksn ls izR;sd dh iakp rkysa curh gS rFkk bl izdkj nf{k.k laxhr dh 35 
rkyksa dk fuekZ.k gksrk gSA y?kq dh dky vof/k lkekU;r% pkj gksrh gS ijUrq tkfr;ksa ds fy, mldh 
vof/k tkfr ds vuqlkj cny tkrh gS] tSls =;J esa rhu] [k.M esa ikap] feJ esa lkr rFkk ladh.kZ es ukS 
gks tkrh gSaA bu tkfr;ksa ls fofHkUu y; Hksn Hkh izkIr gksrs gSa ftudk mŸkj Hkkjrh; rky esa iz;ksx gksrk 
gSA 

prqjJ & cjkcj] nqxqu] pkSxqu] vBxquA 
=;J & ikSuh] Ms<xqu] frxqu] N%xquA 
[k.M & lokbZ xqu] pkj esa ikap ek=kA 
feJ & ikSus nks xqu] pkj esa lkr ek=kA 
ladh.kZ & lok nks xqu] pkj esa ukS ek=kA 

 
3-10 dyk 

dyk dk lekU; fdlh dk;Z dks Hkyh Hkkafr fu;ekuqlkj djus dk dkS”ky gSaA NUn “kkL=ksa esa ek=k 
dks dyk dgrs gSaA “kfDr dk vkdkj gksus ij f”ko dks dykfuf/k dgk tkrk gSA laxhr] dkO;] ukV~;] 
fp= vkfn dh vfHkO;fDr dk ek/;e dyk gSA rky ds lUnHkZ esa dyk iz;ksx fu”kCn fØ;k] rky dk Hkkx 
rFkk xq: vax vFkok nks ek=k ds fy, fd;k x;k gSA dyk dk iz;ksx rky ds fofHkUu Lo:iksa dh jpuk esa 
fd;k tkrk FkkA l”kCn fØ;k dks Hkjr us ikrdyk dgkA 
 Hkjr }kjk rky ds rhu Hksn ;Fkk{kj] f}dy rFkk prq’dy crk, ftldk eq[; vk/kkj xq: gSA 
vr% lEHkor% bl dkj.k xq: dks dyk dgk x;kA ;Fkk{kj dks ,dy dgk x;k gSA ,dy dk vFkZ gS 
ftlds izR;sd [k.M vFkok iknHkkx esa ,d&,d dyk gksA ,dy Lo:i esa lHkh fØ;k,a l”kCn gksrh gS 
vr% ,dy Hksn esa l”kCn fØ;k dyk gSA ekxhZ rky dh lHkh rkyksa esa ,dy Lo:i esa dsoy l”kCn fØ;k 
gksrh gS ftlesa rky mn?kV viokn g]S ftlds ,dy Lo:i esa fu”kCn fØ;k vkjEHk esa gksrh gSA rkyksa ds 
f}dy rFkk prq’dy Hksnksa esa nksuksa l”kCn ,oa fu”kCn fØ;k,sa gksrh gaS] vr% dyk l”kCn ,oa fu”kCn nksuksa 
fØ;k dk izrhd gSA ikap fues’k ds cjkcj le; ls ,d ek=k rFkk ek=k ds la;ksx ls dyk curh gSA 
rkyksa ds f}dy rFkk prq’dky Hksnksa esa lkjh dyk,sa xq: ls gh gksrh gSaA rky ds uke esa iz;qDr v{kjksa ds 
vuqlkj ;fn ikr gks rks mls ;Fkk{kj vFkok ,dy] tc ;g nks xq: ls ;qDr gksrk gS rks mls f}dy rFkk 
pkj xq: ls ;qDr gksus ij bldks prq’dy dgk tkrk gSA pPpRiqV rFkk pkpiqV rky dh ,dy] f}dy 
rFkk prq’dy Hksn jpuk fof/k fuEu izdkj ls gS%&  
 

p Pp  Riq V 
;Fkk{kj vFkok ,dy    · · A ·* 
izR;sd ek=k dks nqxuh dh xbZ   ·· ·· AA   ·*·* 
lHkh dks xq: esa ifjofrZr djus ij  ·· ·· · ··· 
f}dy Lo:i     ·· ·· ·· ·· 
prq’dy Lo:i     ···· ···· ···· ···· 
 
      pk p iq V 
;Fkk{kj dky vFkok ,dy   · A A · 
izR;sd e=k dks nqxuk fd;k   ·· AA AA ·· 
lHkh dks xq: esa ifjofrZr fd;k   ·· · · ·· 
f}dy Lo:i     ·· ·· ·· ·· 
prq’dy Lo:i     ···· ···· ···· ···· 
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 pPPkRiqV rky esa lHkh dks xq: esa ifjofrZr djus ds fy, nks Iyqr dks rhu xq: esa ifjofrZr fd;k 
x;kA mlds ckn vfUre ek=k ls ,d xq: ysdj mldks rhljh ek=k esa tksMk+ x;k ftlls f}dy Lo:i 
cuk rFkk bldks nqxquk djus ij prq’dy Lo:i izkIr gksrk gSA pkpiqV esa Hkh igys izR;sd ek=k nks xquk 
dh xbZ mlds i”pkr lHkh dks xq: esa cnyk tks fd chp dh nks y?kq ls ,d xq: cukdj cuh] ftlls 
f}dy Hksn cuk rFkk bldk nks xquk djus ij prq’dy Hksn izkIr gqvkA 
 izkphu le; esa y; xfr dks /khek djus ds fy, dyk dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA orZeku le; 
esa mŸkj Hkkjrh; rky i)fr esa Hkh rky dh yEckbZ] dyk Hksn dk iz;ksx dj c<k+bZ tkrh gSA orZeku dh 
[;ky xk;dh esa foyfECkr rFkk vfrfoyfEcr y; dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftldks Øe”k% lkekU; Hkk’kk 
esa pkSchl ek=k dh ,drky ,oa vBrkfyl ek=k dh ,drky dgk tkrk gSA bl izdkj foyfEcr esa 
,drky dh yEckbZ 24 ek=k dh rFkk vfrfoyfEcr esa 48 ek=k dh gks xbZA ,drky dk ;g Lo:i 
f}dy rFkk vfrfcyfEcr dk :i:i prq’dy dk gks x;kA ,drky ds bu Lo:iksa dks fp= ekxZ ,oa 
okfrZd ekxZ esa ekxZ izk.k ds vUrxZr fn;k x;k gSA orZeku ds rky lUnHkZ esa f}dy] prq’dy “kCn dk 
iz;ksx ugha gksrk gSA 
 
3-11 y; 
 y; iwjs czgek.M esa O;kIr gS rFkk blesa fod`fr vkus ij izy; vk tkrk gSA lw;Z dk mn; rFkk 
vLr gksuk] i`Foh ds }kjk lw;Z dh ifjØek tks fd xfr dh lekurk ds lkFk gksrh gS] izd̀fr esa y; ds 
mnkgj.k gSA ekuo “kjhj jpuk esa ân; ds LiUnu dh leku xfr ,oa ukM+h dh leku xfr “kjhj dks 
LoLF; j[krh gS rFkk blesa vfu;ferrk vkus ij euq’; vLoLFk gks tkrk gSA ukMh+ dh rFkk ân; ds 
LiUnu dh leku xfr gh y; gS tks ekuo ds “kjhj dks lUrqfyr dj mldks LoLF; j[krh gSA 
 alaxhr esa Hkh y; dk egRoiw.kZ LFkku gS rFkk fcuk y; ds laxhr gks gh ugha ldrkA tks LFkku 
“kjhj esa ukMh+ LiUnu dk gS ogh LFkku laxhr esa y; dk gSA y; dks tc ek=kvksa ds vkorZu esa O;ofLFkr 
fd;k tkrk gS rks rky dk fuekZ.k gksrk gS] vr% rky dk vk/kkj Hkh y; gSA le; dh leku xfr gh y; 
gSA 
 laxhr jRukdj xzUFk esa fØ;k ds vUr esa tks foJkfUr vFkok fojke gksrk gS mldks y; dgk x;k 
gSA laxhr niZ.k esa ia- nkeksnj }kjk nks fØ;kvksa dks chp gksus oky vUrj dky dks y; dgk gSA laxhr 
ikfjtkr esa Hkh mDr ifjHkk’kk dk leFkZu fd;k gSA laxhr ikfjtkr rFkk laxhr niZ.k esa y; dh O;k[;k 
laxhr jRukdj esa fn, x, “yksd ds }kjk gh dh %& 

fØ;kUrjfoJkfUry;Z% l f=fo/kkser%A 
rŸkkf}kjkedkysu nzqre/;foyfEcrk%AA 

 
fojke dky ds rhu Hksn nzqr y;] e/; rFkk foyfEcr crk, gSaA vr% y; rhu izdkj nqzr] e/; 

,oa foyfEcr] dh ekuh xbZA nzqr ls nqxuh foJkfUr okyh y; e/; rFkk e/; ls nqxuh foJkfUr okyh y; 
dks foyfEcr dgk x;k gSA vr% bu rhuksa y;ksa ds ijLij lEcU/k gSA vr% fdlh ,d dks vk/kkj eku dj 
gh vU; nks dks fuf”pr fd;k tk ldrk gS] LorU= :i ls ughaA foyfEcr rFkk nqzr y; dks vfr 
foyfEcr rFkk vfr&vfr foyfEcr rFkk nqzr ds vfr nqzr rFkk vfr&vfr nqzr Hksn orZeku esa Øe”k% [;ky 
xk;u “kSyh ds foyfEcr [;ky esa rFkk rjkuk ,oa rU= ok| ij >kyk esa iz;ksx gks jgk gS] tks fd 
dykdkj ds dkS”ky ij fuHkZj djrk gSA y; ds Hksn laxhr esa jl rFkk Hkko dh fu’ifŸk esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrs gSaA nqzr y; esa jkSnz] ohj] ohHkRl] Hk;kud rFkk vnHkqr] e/; y; esa gkL; rFkk J`axkj rFkk 
foyfEcr y; esa “kkUr ,oa d:.k jl dh fu’ifŸk crkbZ xbZ gSA Hkjr us ukV~;“kkL= esa vks|] vuqxr ,oa 
rRo dks Øe”k% nqzr] e/; ,oa foyfEcr ds lkis{k crk;k gSA 
 laxhr esa y; Hksn nzqr] e/; ,oa foyfEcr y; iz;ksx gksrs gSa rFkk bu lHkh ds mi;qDr iz;ksx ls 
laxhr dk;ZØe lQy gksrk gSA xk;u esa vfrfoyfEcr ,oa vfr&vfr foyfEcr djus ij xhr ds “kCn 
Li’V ugha jg ikrs D;ksafd mudks y; ,oa Loj ds lkFk rksM+uk iM+rk gSA vfr nqzr ,oa vfr&vfr nqzr 
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y; esa Hkh xfr ds “kCn Li’V ugha lqus tk ldrs gSa] ftlls xhr ds dkO; dh vkREkk ds lkFk vuFkZ gksrk 
gSA y; bruh gh j[kh tkuh pkfg, fd xhr ds dkO; esa Li’Vrk jgsA rjkuk] fujFkZd “kCnksa ls cuk gksrk 
gS vr% blesa vfr rFk vfr&vfr nzqr y; dk iz;ksx dj Jksrkvksa dh okg&okg ysus esa dksbZ cqjkbZ ugha 
gSA lkekU; laxhr ds Jksrkvksa dks nqzr y; esa vf/kd vkuUn vkrk gSA 
 laxhr esa y; dk dksbZ izek.k fuf”pr ugha fd;k x;k vFkkZr foyfEcr y; dgus ls ;g irk ugha 
pyrk fd bldk le; eki D;k gSA ;fn 1 lsds.M dks foyfEcr y; esa ,d ek=k eku ysa rks blls y; 
dks izekf.kr fd;k tk ldrk gSA 
 
3-11-1 y;dkjh & tSlk fd mijksDr crk;k x;k gS fd nzqr ls nqxquh foJkfUr okyh e/; y; rFkk 
e/;y; ls nqxuh foJkfUr y; foyfEcr y; dgykrh gSA ;g nqxquk djuk gh y;dkjh dgykrk gSA 
vFkkZr rhurky dks ;fn nks xquk djsaxsa rks rhurky vkB ek=k dh gksxh ,oa ;fn rhurky dh izR;sd ek=k 
dks pkSxquk djsaxs rks rhurky pkjek=k dh gksxh] ;gh Øe”k% nqxqu ,oa pkSxqu dh y;dkjh dgyk,xhA 
nqxqu esa foJkfUr dky vk/kk rFkk pkSxqu esa foJkfUr dky 1@4 gks tk,xkA ,d ek=k esa ,d ek=k ls 
vf/kd ek=kvksa dks iz;ksx djus ij y;dkjh curh gSA e/; y; foyfEcr y; dh nqxqu gS] nqzr y; 
e/;y; dh nqxqu gS ,oa nqzr y; foyfEcr y; dh pkSxqu y;dkjh gSA 
 rky ds vax y?kq] xq:] Iyqr ,oa dkdin ls Hkh y;dkjh dks le>k tk ldrk gSA y?kq dks ,d 
ek=k] xq: dks nks ek=k] Iyqr dks rhu ek=k rFkk dkdin dks pkj ek=k ls iznf”kZr djrs gSaaA vr% y?kq 
dh ,d ek=k ds lkis{k xq: nqxqu dh] Iyqr frxqu dh rFkk dkdin pkSxqu dh y;dkjh iznf”kZr djsaxs] 
tks fd xq:] Iyqr ,oa dkdin dks y?kq esa ifjofrZr djds izkIr gksxh& 

y?kq  xq:   Iyqr   dkdin 
A¼1½  · ¼1$1½ ·*¼1 1 1½  $ ¼1$1$1$1½ 

  
vr% ,d ek=k esa nks ek=k nqxqu] ,d ek=k esa rhu ek=k frxqu ,oa ,d ek=k esa pkj ek=k pkSxqu 

dh y;dkjh dgyk,xhA rky dh ,d vko`fŸk esa nqxqu nks ckj] frxqu rhu ckj rFkk pkSxqu pkj ckj iz;ksx 
dh tk,xhA blds foijhr ,d vko`fŸk dh nqxqu] frxqu ,oa pkSxqu esa rky dh vko`fŸk ds 1@2&vk/ks Hkkx] 
1@3&,d frgkbZ Hkkx rFkk 1@4&,d pkSFkkbZ Hkkx esa y;dkjh iz;ksx gksxhA 
 nqxqu] frxqu o pkSxqu y;dkjh ds vfrfjDr vkM+] dqvkM] fcvkM y;dkjh dk iz;ksx orZeku ds 
laxhr esa fd;k tkrk gSA vkM+ y;dkjh frxqu dh vk/kh vFkkZr Ms<+ xqu dh y;dkjh ftldk vFkZ ,d 
ek=k esa Ms< ek=k gS rFkk ftldks 3@2 ls izdV djrs gSaA dqvkM y;dkjh lokxqu dh y;dkjh gS] 
vFkkZr 1 ek=k esa lok ek=k ftls 5@4 ls izdV djrs gSa ¼pkj ek=k esa ikap ek=k½A fcvkM+ y;dkjh ikSus 
nks xqu dh y;dkjh gS] vFkkZr ,d ek=k esa ikSus nks ek=k ftldks 7@4 ls izdV djrs gSa ¼pkj ek=k esa 
lkr ek=k½A 
 
3-12 ;fr 
 

;fr dk mYys[k loZizFke Hkjr us ukV~;”kkL+= esa fuEu “yksd ds ek/;e ls fd;k %& 
y;izo`Rr o.kkZuke{kjk.kke{kjk.kke Fkxfi ok¼p½A 
fu;eks ;k¼;ks½ ;fr% Hkkr rq xhr ok|lekJ;kAA 

vFkkZr o.kksZa vkSj v{kjksa esa y; ds y{; dk cks/k djkus okyk fu;e ;fr dgykrk gSA ;fr] xhr 
,oa ok| ds vkfJr gksrh gSA 

“kkjaxnso us ;fr dh ifjHkk’kk fuEu “yksd ds ek/;e ls dh %& 
^y;izo`fRrfu;eksa ;frfjR;kfHk/kh;rs** 
ftlds vuqlkj y; iz;ksx ds fu;e dks ;fr dgk gSA  
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ia0 nkeksnj us Hkh laxhr niZ.k esa laxhr jRukdj dh ifjHkk’kk dks Lohdkj fd;k rFkk mlesa Hkh 
mijksDr laxhr jRukdj esa fn, x, “yksd dk mn?k`r fd;kA Hkjr us rhu izdkj dh ;fr dk mYys[k 
fd;k lzksrksxrk] xksiqPNk rFkk lek;frA laxhr jRukdj esa Hkh mDr rhu ;fr dk gh mYys[k gS ijUrq 
laxhr niZ.k esa ikap ;fr & lek] lzksrksxrk] e`naxk] fififydk rFkk xksiqPNk dk mYys[k fd;k x;k] 
ftldk leFkZu ckn esa laxhr ikfjtkr] rkynhfidk vkfn us Hkh fd;kA 
 vr% y; iz;ksx ds fu;e dks ;fr dgrs gSa vkSj og ikap izdkj lek] lzksrkork] e`naxk] fififydk 
rFkk xksiqPNk dh gksrh gSA blds rhu y; Hksn foyfEcr] e/; rFkk nqzr y; ds iz;ksx ls fu;e fuf”pr 
fd, x, gSaA 
 
lek;fr & vkjEHk] e/; rFkk vUr rd ,d gh y; iz;ksx gksus ij lek;fr dgykrh gSA vr% vkjEHk ls 
vUr rd foyfEcr y;] vkjEHk ls vUr rd e/; y; rFkk vkjEHk ls vUr rd nqzr y; dk iz;ksx 
lek;fr gSA bldks fuEu fp= ls iznf”kZr dj ldrs gSaA 
 

 
 
lzksrkxrk & vkjEHk esa foyfEcr] chp esa e/;y; rFkk vUr essa nqzr y; dk iz;ksx gksus ij lzksrkxrk ;fr 
gksrh gS ftldks fuEu fp= ls iznf”kZr djsaxsA 

 
 
e`naxk & bl ;fr dk vk/kkj e`nax dk vkdkj gSA ftlds vuqlkj vkjEHk eas nqzr y;] chp esa foyfEcr 
y; rFkk vUr esa fQj ls nqzr y; dk vFkok vkjEHk ,oa vUr esa e/; ,oa chp esa foyfEcr y; dk iz;ksx 
gksus ij e`naxk ;fr gksrh gSA blesa dsoy nks y; iz;ksx gksrs gSa] vr% vkjEHk ,oa vUr dh y; ds lkis{k 
e/; Hkkx esa ;g foyfEcr gksrh gSA 

 
 
fififydk & ;g ;fr e`naxk ;fr dh foijhr gS rFkk bl ;fr dks phaVh ls lEcfU/kr ekuk gSA blesa Hkh 
nks gh y; iz;ksx gksrh gSaA bldk vk/kkj phVh dk vkdkj gS tks fd vkjEHk ,oa var dk Hkkx e/; Hkkx 
dh vis{kk QSyk gqvk gksrk gS tks fd fuEu fp= ls Li’V gksxkA vr% vkjEHk ,oa vUr esa foyfEcr ;k e/; 
rFkk e/; LFkku esa e/; ;k nzqr y; dk iz;ksx gksus ij fififydk ;fr gksrh gSA 

 
 
xksiqPNk & bl ;fr dk lEcU/k xksiqPN vFkok xk; dh iwaN ds vkdkj ls gS tks fd fuEu fp= ls Li’V 
gksxkA 
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mDr vkdkj ds vuqlkj vkjEHk esa nqzr] chp esa e/; y; rFkk vUr esa foyfEcr y; dk iz;ksx 

gksus ij ;fr xksiqPNk dgykrh gS rFkk ;g ;fr lzksrxrk dh foijhr gksrh gSA 
 
3-13 izLrkj 

rky ds vax nqzr] y?kq vkfn ¼,d vFkok vf/kd vo;oksa½ ds vk/kkj ij tks Hksn curs gSa mudks 
cukus dh fof/k dks izLrkj dgrs gSaA Iyqr esa nqzr] y?kq rFkk xq: dks lekfgr dj muds fofHkUu la;ksx ls 
vusd izdkj curs gSa rFkk budks cukus dh fof/k rFkk dqy ek=k la[;k izLrkj ds vUrZxr vkrh gSA Iyqr 
ds mUuhl izLrkj fuEu izdkj ls cuk, tkrs gSa%& 

 
1 ·*  
2 A · Iyqr dks y?kq rFkk xq: esa [kf.Mr djdsA 
3 0 0 · nwljs izLrkj ds y?kq dks nks nqzr esa foHkkftr dj cukA 
4 · A ;g nwljs izLrkj ds vax dks myV dj izkIr gqvkA 
5 A+ A A pkSFks izLrkj ds xq: dks nks y?kq esa foHkkftr fd;kA 
6 0 0 AA blesa ikapos izLrkj ds ckbZ vksj ds y?kq dks nks nqzr esa foHkkftr 

fd;kA 
7 0 A 0A blesa NBs izLrkj ds nzqr ,oa y?kq dk LFkku cnyus ls izkIr fd;kA 
8 A 0 0a A blesa Hkh lkrosa izLrkj ds nzqr ,oa y?kq dk LFkku ifjorZu fd;kA 
9 0 0 0 0 A vkBosa izLrkj ds igys y?kq dks nks nzqr ifjofrZr fd;kA 
10 0 · 0 ukSosa izLrkj ds vfUre y?kq dks nks nzqr esa foHkkftr dj rFkk ckn 

ds pkj nqzr ls ,d xq: cuk dj izkIr fd;k x;kA 
11 0 A A 0  nlosa izLrkj ds xq: dks nks y?kq esa ifjofrZr djA 
12 A 0A 0 X;kjosa izLrkj ds y?kq rFkk nzqr ds LFkku ifjofrZr djA 
13 0 0 0 A 0 ckjgosa izLrkj ds igys y?kq dks nks nqzr esa foHkkftr djA 
14 · 0 0 rsjgosa izLrkj ds y?kq dks nks nzqr esa foHkkftr djus ij N% nqzr 

izkIr gq,] ftlls igys pkj nqzr dks ,d xq: esa ifjofrZr fd;k 
rFkk ckn esa nks nqzr cpsA 

15 A A 00 pkSngosa izLrkj ds igys xq: dks nks y?kq esa foHkkftr fd;kA 
16 00A00  iUnzgosa izLrkj ds igys y?kq dks nks nqzr esa foHkkftr fd;kA 
17 0 A 0 0 0 lksygosa izLrkj ds rhljs LFkku ds y?kq dks nwljs LFkku ij j[kdj 

izkIr gqvkA 
18 A 0 0 0 0 l=gosa izLrkj ds nwljs LFkku ds y?kq dks izFke LFkku ij j[kdj 

izkIr gqvkA 
19 0 0 0 0 0 0 vBkjosa izLrkj ds y?kq dks nks nzqr esa foHkkftr dj izkIr gqvkA 

 
 bl izdkj nqzr dk ,d izLrkj] y?kq ds nks izLrkj rFkk xq: ds N% izLrkj cu ldrs gSaA 

nqzr    & 0 
y?kq & igyk izLrkj & A 

nqljk izLrkj & 00 
xq: & igyk izdkj & · 

nwljk izdkj & AA 
rhljk izdkj & 00A 
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pkSFkk izdkj & 0A 0 
ikapok izdkj & A 0 0 
NBk izdkj & 0 0 0 0 

 
nwljs izLrkj esa xq: dks y?kq esa foHkkftr fd;k x;k] rhljk izLrkj esa nwljs izLrkj ds igys y?kq 

dks nks nqzr esa foHkkftr fd;k rFkk pkSFks ,oa ikapos izLrkj esa y?kq dks ,d&,d dj ckabZ vksj LFkkukarfjr 
fd;k x;k rFkk NBk ,oa vfUre izLrkj y?kq dks Hkh nks nzqr esa foHkkftr fd;k x;kA bl izdkj xq: ds 
N% izLrkj izkIr fd, x,A vr% izLrkj vaxksa dks [kf.Mr dj ,oa muds fofHkUu la;ksaxksa ls ns”kh rkysa cuhA 
 
orZeku lUnHkZ esa mi;ksfxrk & Hkkjr esa nks rkyfyfi mŸkj Hkkjrh; rFkk dukZVd rkyfyfi izpfyr gSaA 
mŸkj Hkkjrh; rkyfyfi esa nl izk.k esa ls dsoy y;] tkfr] xzg] fØ;k rFkk ;fr gh iz;ksx esa vkrh gSA 
y; laxhr ds fy, vko”;d vax gSA y; ds rhu Hksn foyfEcr] e/; rFkk nqzr y; dk iz;ksx fd;k 
tkrk gS rFkk blds vfrfjDr vfr foyfEcr rFkk vfr nqzr dk iz;ksx laxhr jpukvksa esa gksrk gSA nqzr 
xfr dh rkusa] rksMs mŸkj Hkkjrh; laxhr esa jkspdrk rFkk vkdZ’k.k mRiUu djrs gSaA tkfr dk iz;ksx 
y;dkjh izn”kZu esa ns[kus dks feyrk gSA /kqzin] /kekj xk;u “kSyh esa nqzr xfr dh rkuksa dk iz;ksx ugha 
gksrk cfYd laxhr jpuk dh y;dkjh izLrqr dh tkrh gSA rcyk rFkk i[kkot oknd ok| ij y;dkjh 
dk izn”kZu dj vius dkS”ky dk ifjp; nsrs gSaA ;fr dk iz;ksx rcyk o i[kkot dh xr dh jpukvksa esa 
gksrk gSA izLrkj dk dqN va”k rcyk ds dk;ns o jsys vkfn ds iYVksa esa ns[kus dks feyrk gSA fØ;k ds 
:i esa rkyh rFkk [kkyh dk gh iz;ksx gSA laxhr esa oSfp= ds mn~ns”; ls fo’ke xzg dk iz;ksx Hkh fd;k 
tkrk gSA 

dukZVd rky esa fØ;k] vax] xzg] tkfr] y;] ;fr ,oa izLrkj dk orZeku esa Hkh iz;ksx gks jgk gSA 
fØ;k dukZVd laxhr dk eq[; vax gSA izR;sd laxhr izLrqfr esa gkFk ls rkyh nsdj rky fn[kkuk 
vko”;d gksrk gS tks fd fØ;k ds vUrxZr vkrk gSA rky dks vax }kjk gh iznf”kZr fd;k tkrk gSA 
lexzg ,oa fo’ke xzg dk iz;ksx bl rkyfyfi esa gSSA dukZVd rky i)fr tkfr ij gh vk/kkfjr gS rFkk 
tkfr Hksn ds vk/kkj ij lkr ewy rkyksa ls iSarhl rkyksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS] tks fd izLrkj ds 
vUrxZr vkrk gSA y; izR;sd laxhr dk vfuok;Z vax rFkk ;fr dk iz;ksx dykdkj viuh {kerk ds 
vuqlkj djrk gSA 

 
vH;kl iz”u 
d½ fuEu iz”uksa ds mRrj nhft, %& 
1- l”kCn fØ;k dh la[;k fdruh gS\ 
2- fu”kCn fØ;k dh la[;k fdruh gS\ 
3- ekxZ fdrus izdkj ds gSa\ 
4- laxhr jRukdj esa nh xbZ ,d vax dh dkSu lh rkysa gS\ 
5- v.kq nzqr rFkk Iyqr dks fdu ladsr fpUgksa ls iznf”kZr fd;k tkrk gS\ 
6- >irky ,oa :id rky dks vaxksa ds ek/;e ls izLrqr djsaA 
7- tkfr dh la[;k fdruh gS\ 
8- 7@4 y;dkjh dks D;k dgrs gSa\ 
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3-14 lkjka”k 
laxhr dk vk/kkj rky gS rFkk rky ds fu:i.k dk vk/kkj izkphu laxhr fo}kuksa }kjk fu/kkZfjr 

nl izk.k gSA izLrqr bdkbZ esa vkius rky ds bu nl izk.kksa dk foLr`r v/;;u fd;k rFkk vki rky ,oa 
rky ds fu:i.k ds fl)kUr dks rky ds nl izk.k ds ek/;e ls le> x, gksaxsA rky ds nl izk.k ;|fi 
izkphu ekxhZ rFkk ns”kh rkyksa ds lUnHkZ esa gh izLrqr fd, x, ijUrq bu izk.kksa ds v/;;u ls orZeku rky 
izdj.k esa fn”kk funZs”k izkIr gksrs gaS ftlls rky i)fr dks leFkZ fd;k tk ldrk gSA orZeku rkyksa dks 
le>us ds fy, muds izkphu ewy Lo:i dks le>us dh vko”;drk gS tks fd vkius bl bdkbZ ds 
ek/;e ls le>k gSA bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr vki viuh {kerk vuqlkj rky ds u, iz;ksx rFkk 
jpukvksa ds fuekZ.k dk iz;kl dj ldsaxsA 
 

 
3-15 vH;kl iz”uksa ds mŸkj  
d½ fuEu iz”uksa ds mRrj nhft, %& 
1- pkj 
2- pkj 
3- pkj 
4- vkfnrky ,d y?kq A] d:.k rky ,d xq: · 
5- v.kqnzr    Iyqr ·* 
6- >irky · ·* · ·* :id & ·* · · 
7- ikap 
8- fcvkM y;dkjh 

 
3-16 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- lsu] v:.k dqekj] Hkkjrh; rkyksa dk “kkL=h; foospu] e/; izns”k fgUnh vdkneh] jk;iqj] e0iz0A 
2- pkS/kjh] lqenzk] Hkkjrh; laxhr esa rky vkSj y; fo/kkuA 
3- Lokeh ikxynkl] rky ds nl izk.k] rcyk vad] laxhr dk;kZy;] gkFkjl] m0iz0A 
 
3-17 fucU/kkRed iz”u 
1- ekxhZ rFkk ns”kh rky ds lUnHkZ esa dky] ekxZ] fØ;k ,oa vax dh O;k[;k dhft,A 
2- y;] tkfr] ;fr rFkk izLrkj dh orZeku lUnHkZ esa O;k[;k dhft,A 
3- orZeku lUnHkZ esa rky ds nl izk.k dh mi;ksfxrk ij izdk”k Mkfy,A  
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bdkbZ 4 & rcyk okndksa dk thou ifjp;¼m0 gchcqn~nhu [kka] ia0 Loiu pkS/kjh o ia0 
d.Bs egkjkt½A 
 
 
4-1 izLrkouk 
4-2 mn~ns”; 
4-3 laxhrKksa dk thou ifjp; 

4-3-1 m0 gchcqn~nhu [kka 
4-3-2 ia0 Loiu pkS/kjh  
4-3-3 ia0 d.Bs egkjkt  

4-4 lkjka”k 
4-5 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
4-6 lanHkZ xzUFk lwph 
4-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
4-8 fucU/kkRed iz”u 
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4-1 izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ch0,0,e0Vh0¼,u½&202 dh pkSFkh bdkbZ gSA blls 
igys dh bdkbZ;ksa esa vki Hkkjrh; laxhr ds izkphu bfrgkl ds fo’k; esa tku x, gksaxsA vki rcys 
ds fofHkUu ?kjkuksa ,oa budh oknu “kSfy;ksa ds fo’k; esa tku x, gksaxsA lkFk gh vki rky ds nl 
izk.kksa ls Hkh ifjfpr gks pqds gksaxsA 
 Hkkjrh; “kkL=h; laxhr ds izpkj o izlkj esa vusd laxhrKksa dk gkFk gSA izLrqr bdkbZ esa 
dqN izfl) rcyk okndksa ds thou ij izdk”k Mkyk tk,xkA Hkkjrh; laxhr ds {ks= esa mudh xgu 
lk/kuk vkSj muds fopkjksa dks Hkh lfoLrkj crk;k x;k gSA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki egku laxhrKksa¼rcyk okndkas½ ds egRoiw.kZ ;ksxnku dks 
le> ldasxs rFkk ;g Hkh tku ik,axs fd ,d vke vkneh ls ,d laxhrK cuus dk lQj fdruk 
dfBu gSA 
 
 
4-2 mn~ns”; 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki %& 
 crk ldasxs fd laxhrKksa ¼rcyk okndksa½ dk Hkkjrh; “kkL=h; laxhr esa D;k egRo gSA 
 rcys ds fo}kuksa }kjk jfpr jpukvksa dks tku ldsaxsA 
 le> ldasxs fd laxhrK cuus ds fy, fdrus dBksj fu;eksa dk ikyu o la?k’kZ djuk iM+rk gSA 
 muds thou ls izsj.k ysdj] mlh jkg esa vxzlj gks ik,axsA 

 
 

4-3 laxhrKksa dk thou ifjp; 
 
4-3-1 m0 gchcqn~nhu [kka %& 

tUe & vkidk tUe lu~ 1899 esa esjB ds ,d laxhr ifjokj esa gqvkA  
 
laxhr f”k{kk ,oa dk;Zdze & vkidk lEcU/k vtjkMk ?kjkus ds mLrkn gLlw [kka 
ls gSA mLrkn gLlw [kka ds iq= m0 “kEHkw [kka ,oa buds iq= m0 gchcqn~nhu [kka 
gq,A m0 gchcqn~nhu [kka us vtjkMs ?kjkus dh f”k{kk vius firk mLrkn “kEHkw [kka 
ls izkIr dhA blds vfrfjDr vkius rcys dh f”k{kk nsgyh ?kjkus ds mLrkn uRFkw 
[kka ,oa Q:Z[kkckn ?kjkus ds mLrkn equhj [kka ls Hkh izkIr dhA bl izdkj vkids 

oknu “kSyh esa vtjkMk] nsgyh ,oa Q:Z[kkckn ckt ,d xqynLrs ds :Ik eas fo|eku FkkA vki ,dy 
oknu ds lkFk&lkFk laxfr esa Hkh fuiq.k FksA m0 gchcqn~nhu [kka] mLrkn vgentku fFkjdok ds 
ledkyhu Fks rFkk budh vkil esa LoLFk Li/kkZ Hkh jgrh FkhA vkius dbZ laxhr eapksa esa viuh dyk 
dk mRd`’V izn”kZu fd;k gSA 
 
fo”ks’krk,a & vkids oknu “kSyh dh fo”ks’krk nk,a ,oa ck,a rcys dh yM+Ur ,oa ck,a rcys dk fo”ks’k 
iz;ksx FkkA ?ks?ks rFkk ?ksrd cksy vki cgqr rS;kjh ds lkFk ctk;k djrs FksA ?ksrd cksy ds iz;ksx ls 
vkius QkDrs ¼dcwrj½ mMk+us dk cksy rS;kj fd;k Fkk] tks vkidh fo”ks’k igpku cu x;k FkkA nsgyh 
?kjkus ds dk;ns Hkh vki rS;kjh ls ctk;k djrs FksA 
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iqjLdkj ,oa lEeku & y[kuÅ laxhr lEesyu rFkk ukSpUnh laxhr lEesyu esjB esa vkidks 
laxhr&lezkV dh mikf/k ls vyad`r fd;k x;k FkkA vkidks dbZ vkSj iqjLdkjksa ls Hkh lEekfur fd;k 
x;k gSA 
 
f”k’; ijEijk & mLrkn gchcqn~nhu [kka ds dsoy ,d iq= eUtq [kka gaSA mLrkn gchcqn~nhu [kka dh 
oknu “kSyh dh ijEijk dks buds iq= ds vykok buds f”k’; lq/khj dqekj LkDlsuk¼cMkSnk½] gtkjh 
yky dRFkd¼esjB½] eueksgu flag¼fnYyh½] vehj eksgEen [kka] ;”koUr dsydj¼eqacbZ½] egkjkt 
cuthZ¼dYkdRrk½] Lokeh n;ky¼bykgkckn½] xkso/kZu ekyoh;k] iIiu [kka] dju flag] jke izos”k 
flag¼njHkaxk½] jke/kqoZ RkFkk lqUnjyky xaxkuh dRFkd vkfn vkxs c<k+ jgs gaSA  
 
e`R;q & lu~ 1965 esa vkidks i{kk?kkr gqvk ftlls vkidk oknu :d x;k vkSj 1 tqykbZ 1972 esa 
vkidk fu/ku gks x;kA 
 

4-3-2 ia0 Loiu pkSèkjh %& 
tUe & ia0 Loiu pkS/kjh dk tUe lu~ 1947 esa dksydkrk esa gqvk FkkA vkids 
ifjokj esa laxhr dk ekgkSy FkkA 
 
laxhr f”k{kk ,oa dk;Zdze & vkius 5 o’kZ dh mez ls rcys dh f”k{kk ysuh “kq: 
dhA ia0 Loiu pkS/kjh ds xq: ia- lUrks’k —".k fo”okl FksA ia- lUrks’k th rcys 
ds y[kuÅ ?kjkus ls lacaf/kr FksA Loiu th ckY;koLFkk ls gh laxhr eapksa esa 
vius dk;Zdze nsus yxsA vkius loZizFke rkulsu laxhr çfr;ksfxrk esa Hkkx 

fy;k ,oa vkidks blesa çFke LFkku çkIr gqvkA ml le; vkidh mez flQZ 8 o"kZ FkhA blds i”pkr 
vki yxkrkj lQyrk dh lhf<+;ka p<rs pys x,A vkius laxhr dh vusd çfr;ksfxrkvksa esa izfrHkkx 
fd;k ,oa çFke LFkku çkIr fd;kA buesa vkdk'kok.kh }kjk vk;ksftr laxhr çfr;ksfxrk Hkh “kkfey 
FkhA vkius ns”k ds lHkh izfrf’Br laxhr eapksa esa vius rcyk oknu dk lQy izn”kZu fd;k gSA vki 
laxhr ds vUrjkZ"Vªh; eapksa ij Hkh viuh izLrqrh ns pqds gSa vkSj Hkkjrh; “kkL=h; laxhr dk yksgk 
euok;k gSA 
 
fo”ks’krk,a & vki rcyk oknu ds nksuksa i{kksa&,dy oknu o laxr esa ekfgj gSaA vkius Hkkjrh; 
“kkL=h; laxhr ds yxHkx lHkh LFkkfir dykdkjksa ds lkFk laxr dh gSA tSls mLrkn vyh vdcj 
[kka] iafMr jfo 'kadj] mLrkn foyk;r [kku] iafMr fuf[ky cuthZ] LoxÊ; mLrkn vehj [kku] 
mLrkn vetn vyh [kku] iafMr Hkhelsu tks'kh] iafMr tljkt] ,y- 'kadj] M‚- ckyeqjyh —".k] 
iafMr fcjtw egkjkt] M‚- ,y- lqcze.;e] y{eh 'kadj] iafMr oh0th0 tksx vkfnA dqN laxhrdkjksa 
tSls Lo- mLrkn vehj [kka] mLrkn vyh vdcj [kka vkSj Lo- ia0 fuf[ky cuthZ ds vki fiz; rcyk 
laxrdkj jgsa gSA vkidh lkaxhfrd lw>&cw> cMs deky dh gS vkSj blds fy, vki izfl) gSaA   

orZeku esa ia0 Loiu pkS/kjh th vyh vdcj d‚yst v‚Q E;wwftd] lSu jSfQ;y] dSfyQksfuZ;k 
esa Mk;jsDVkj v‚Q n fMikVZesaV v‚Q ijd'ku¼funs'kd] vou) ok| foHkkx½ ds in ij gSaA lkFk gh 
lkFk vki vyh vdcj Ldwwy v‚Q E;wftd] ckty¼Basel½] fLoV~tjyS.M esa rcyk çkè;kid in dks 
Hkh laHkkys gq, gSaA vki dSfyQksfuZ;k bafLVV~;wV vkWQ n vkVZl] osysafl;k] dSfyQksfuZ;k ds f”k{k.k 
LVkQ ds lnL; Hkh gSaA 
 
iqjLdkj ,oa lEeku & vkidks lu~ 1997 esa laxhr ukV~d vdkneh iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;kA 
vkidks vesfjdu vdkneh dk dykdkj iqjLdkj Hkh izkIr gSA 
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4-3-3 ia0 d.Bs egkjkt %&  
tUe & vkidk tUe 1880 esa okjk.klh esa gqvkA d.Bs egkjkt dh deZLFkfy 
okjk.klh jghA 
 
laxhr f”k{kk ,oa dk;Zdze & d.Bs egkjkt dk lEcU/k cukjl ?kjkus ds HkSjks 
lgk; feJ dh ijEijk ls gS tks fd cukjl ?kjkus ds laLFkkid ia- jke lgk; 
feJ ds Hkrhts FksA d.Bs egkjkt dh rcys dh f”k{kk HkSjks lgk; feJ ds iq= 
,oa f”k’; ia0 cynso lgk; ds }kjk gqbZA ia0 cynso lgk;] ia- d.Bs egkjkt 
dh cqvk ds csVs Fks] vr% d.Bs egkjkt ia cynso lgk; dks HkS;k th dgdj 
lEcksf/kr fd;k djrs FksA d.Bs egkjkt us cukjl ?kjkus dh oknu “kSyh ds 

izpkj ,oa blds fodkl es egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA izkjEHk esa rhu o’kksZa rd vkidh f”k{kk ia- cynso 
lgk; th ls okjk.klh esa gqbZA ia- cynso lgk; }kjk usiky njckj esa ukSdjh djus ds dkj.k ,d o’kZ 
rd d.Bs egkjkt dh f”k{kk esa fo?u vk x;kA ijUrq bl chp vkius vius xq: ls izkIr f”k{kk ij 
dBksj ifjJe fd;k ,oa ckn esa d.Bs egkjkt Hkh usiky pys x,A ;gk¡ ij d.Bs egkjkt dh rcys 
dh f”k{kk fQj ls vkjEHk gks xbZA usiky esa d.Bs egkjkt us pkj o’kksZa rd vius xq: ds ikl jgdj 
f”k{kk izkIr dh ,oa muds laj{k.k esa dfBu vH;kl fd;kA d.Bs egkjkt cukjl ?kjkus ds izfrf’Br 
xq: ,oa dykdkj ds :i esa LFkkfir gq,A iwjs Hkkjro’kZ esa vkius rcyk ,dy oknu ds dk;ZØe ds 
lkFk vius ledkyhu xk;d] oknd ,oa u`R;dkj ds lkFk laxfr dj laxhr txr esa “kh’kZ LFkku 
izkIr fd;kA  
 
fo”ks’krk,a & d.Bs egkjkt ds oknu esa cukjl ckt dh lHkh fo”ks’krkvksa tSls&mBku] pky] ckaV] 
iju vkfn fo|eku FkhA blds vfrfjDr bUgksaus u`R; ls izHkkfor gksdj rcys ij iz;ksx djus ds fy, 
dbZ VqdMs+ Hkh fufeZr fd,] ftudk iz;ksx orZeku esa d.Bs egkjkt ds f”k’;ksa }kjk laquk tk ldrk 
gSA yXxh&yMh ctkus esa Hkh d.Bs egkjkt izoh.k FksA d.Bs egkjkt rcyk oknu otzklu dh cSBd 
esa fd;k djrs Fks] ftldk vuqlj.k cukjl ?kjkus ds vf/kdre dykdkjksa us fd;k gSA 
 
iqjLdkj ,oa lEeku & vkidks 1961 esa laxhr ukVd vdkneh vkokMZ ls lEekfur fd;k x;kA lu~ 
1954 esa vkius vky bf.M;k rkulsu laxhr lEesyu esa yxHkx <k+bZ ?k.Vs rd rcyk oknu izLrqr 
dj ,d fjdkMZ cuk;k ,oa Jksrkvksa dks vk”p;Zpfdr dj fn;k FkkA 
 
f”k’; ijEijk & d.Bs egkjkt us vius Hkrhts ia- fd”ku egkjkt dks xksn ys fy;k Fkk rFkk fd”ku 
egkjkt dks viuk lEiw.kZ Kku LFkkukUrfjr fd;kA d.Bs egkjkt dh cukjl ckt dh ijEijk dks ia- 
fd”ku egkjkt ds vfrfjDr muds f”k’;ksa vk”kqrks’k HkV~Vkpk;Z] fo”oukFk ?kks’k] jkeHktunkl] jkeukFk 
feJ] cnzh izlkn] uudq egkjkt] “khry izlkn feJ] “kkjnk lgk;] d`’.k dqekj xkaxqyh] Hkxoku ikaMs 
vkfn us vkxs c<k+us esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA  
 
e`R;q & d.Bs egkjkt us cukjl esa 1 vxLr 1969 esa vfUre lkal yhA 
  
vH;kl iz”u 
d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, %& 
1½ m0 gchcqn~nhu [kka -----------------------------?kjkus ls laca/k j[krs gSaA 
2½ ia0 Loiu pkS/kjh dks ----------- lu~ esa laxhr ukVd vdkneh vkokMZ ls lEekfur fd;k x;kA 
3½ ia0 fd”ku egkjkt ds xq: ------------------------ FksA 
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[k½ y?kq mRrjh; iz”u % 
1½ m0 gchcqn~nhu [kka dk laf{kIr ifjp; nhft,A 
 
 
4-4 lkjka”k 
 bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki tku pqds gksaxs fd laxhrKksa¼rcyk okndks½ dks fdrus la?k’kZ 
djus i<rs gSa ,d eqdke rd igq¡pus esaA “kq: ls ysdj vUr rd os flQZ laxhr ds ckjs esa lksprs gSa] 
laxhr dh mikluk djrs vkSj flQZ laxhr gh iznku djrs gSaA os ges”kk blh iz;kl esa jgrs gSa fd 
“kkL=h; laxhr tu&tu rd dSls igqapk;k tk, vkSj ;g dSls vke tu ds chp yksdfiz; gks ldsA 
laxhrK cuus ds fy, vki esas D;k&D;k xq.k gksus pkfg, ;g Hkh vki bl bdkbZ ls tku pqds gksaxsA 
 
4-5 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
d½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, % 
1½ vtjkMk  2½ 1997  3½ ia0 d.Bs egkjkt 
 
4-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
1½ feJ] ia0 fot;”kadj] rcyk iqjk.k] dfu’d ifCy”klZ] ubZ fnYyhA 
2½ feJ] ia0 NksVsyky] rky izcU/k] dfu’d ifCy”klZ] ubZ fnYyhA 
3½ xxZ] Jh y{ehukjk;.k] gekjs laxhr jRu] laxhr dk;kZy;] gkFkjl] m0iz0A 
4½ lkHkkj xwxyA 
 
4-7 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1½ olUr] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjl] m0iz0A 
2½ JhokLro] Jh fxjh”k pUnz] rky ifjp; & 2] laxhr lnu izdk”ku] bykgkcknA 
 
4-8 fucU/kkRed iz”u 
1½ ia0 d.Bs egkjkt ds thou ij izdk”k Mkyrs gq, mudh oknu “kSyh dk mYys[k dhft,A 
2½ ia0 Loiu pkS/kjh dk thou ifjp; nhft,A 
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bdkbZ 5 & laxhr laca/kh fo’k;ksa ij fucU/k 
 
 

5-1 izLrkouk  

5-2 mn~ns”;  

5-3 fucU/k dh O;k[;k  

5-4 fucU/k ds vo;o  

5-4-1 Hkwfedk  

5-4-1-1    laxhr f”k{kk fo’k; dh Hkwfedk  

5-4-2 fo’k; oLrq  

5-4-2-1    xq:eq[k }kjk laxhr f”k{kk  

5-4-2-2    laxhr laLFkkvksa }kjk laxhr f”k{kk  

5-4-2-3    fo|ky; ,oa fo”ofo|ky;ksa esa laxhr f”k{kk  

5-4-3 milagkj & laxhr f”k{kk fo’k; ij  

5-5 lkjka”k  

5-6 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 

5-7 fucU/kkRed iz'u  
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5-1 izLrkouk 

izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ch0,0,e0Vh0¼,u½&202 dh ikapoha bdkbZ gSA blls 
igys dh bdkbZ;ksa esa vki Hkkjrh; laxhr ds izkphu bfrgkl ds fo’k; esa tku x, gksaxsA vki rcys 
ds fofHkUu ?kjkuksa] budh oknu “kSfy;ksa ,oa rcyk okndksa ds fo’k; esa tku x, gksaxsA lkFk gh vki 
rky ds nl izk.kksa ls Hkh ifjfpr gks pqds gksaxsA 
 bl bdkbZ esa fucU/k ys[ku ds fo’k; esa vkidks dqN egRoiw.kZ rF;ksa ls voxr djk;k 
tk,xkA fucU/k fy[krs le; fdu&fdu ckrksa ij fo'ks"k /;ku nsus dh vko';drk gksrh gS ;g Hkh 
bl bdkbZ esa of.kZr gSA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki fucU/k ys[ku dh fof/k rFkk fucU/k ys[ku ds 
vo;oksa ls ifjfpr gksaxsA vki fdlh Hkh fo’k; ij fucU/k fy[kus esa l{ke gks ldsaxsA 
 

5-2 mn~ns'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki %& 

 fucU/k ys[ku ds vo;oksa dk lgh iz;ksx dj ldsaxsA 

 viuh ys[ku “kSyh dk fodkl dj ldsaxsA  

 fdlh Hkh fo’k; esa vki O;ofLFkr :i ls fucU/k izLrqr dj ldsaxsA 
 

5-3 fucU/k dh O;k[;k 

fucU/k ds fo’k; esa vkius iwoZ esa dkQh lquk gS rFkk izkFkfed d{kkvksa ls gh fucU/k ys[ku 
dk vH;kl djk;k tkrk gSA izR;sd Lrj ij fucU/k dk Lrj Hkh i`Fkd gksrk gSA fucU/k fdlh fo’k; 
fo”ks’k dh lexz :i esa O;ofLFkr O;k[;k gSA fucU/k esa fo’k; ls lEcfU/kr leLr igyqvksa ij fopkj 
izLrqr fd, tkrs gSaA vr% fucU/k esa fo’k; dh O;k[;k dk Lo:i O;kid gks tkrk gSA fo’k; ls 
lEcfU/kr iwoZ dh miyC/k tkudkjh dks fucU/k esa lekfgr dj mldk fo”ys’k.k fd;k tkrk gS vkSj 
ys[kd lekykspuk ds fy, Hkh Lora= jgrk gSA fucU/k ds ek/;e ls ys[kd O;kIr HkzkfUr;ksa dks Hkh 
nwj djus dh ps’Vk djrk gSA blh lUnHkZ esa fucU/k vkSj ys[k ds vUrj dks Hkh le>us dh 
vko”;drk gSA 

 ys[k izk;% leL;k dks ysdj vkjEHk fd;k tkrk gS ,oa leL;k dk fujkdj.k gh fdlh ys[k 
dk ewy mn~ns”; jgrk gSA fo|ky; Lrj ij vkidks n`”;ksa dk vka[kksa ns[kk o.kZu fucU/k ds :i esa 
ys[ku dk vH;kl djok;k x;k gksxkA ijUrq fo”ofo|ky; Lrj ij fucU/k] fo’k; ls gh lEcfU/kr 
jgrk gS vkSj ml fo’k; ds ckjs esa vkidks leLr tkudkjh vkSj ;fn vko”;d gks rks xq.k&nks’k ds 
lkFk izLrqr djus dh vko”;drk gksrh gSA ys[k lkekU; fo’k; ij oDrO; :i esa jgrk gSA fucU/k 
ys[ku vH;kl ls gh vki ys[k fy[kus ,oa “kks/k i= fy[kus esa Hkh l{ke gksrs gaSA vr% fucU/k ys[ku 
ds vH;kl ls vkidh ys[ku {kerk c<+rh gS vkSj vki vius fopkjksa dks dye ds ek/;e ls izLrqr 
djus dh rduhd Hkh fodflr dj ikrs gaSA  
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5-4 fucU/k ds vo;o 

fdlh Hkh fo’k; ij fucU/k dks izk;% fuEu Hkkxksa esa ckaVdj fo’k; dh O;k[;k izLrqr djrs 
gSaA  

1- Hkwfedk  2- fo’k;oLrq  3- milagkj 
 
5-4-1  Hkwfedk & blds vUrxZr fo’k; ds ckjs esa tkudkjh nsrs gq, O;k[;k ds vUrxZr vkus okys 
lUnHkksZa ds ckjs esa crkrs gSaA Hkwfedk ds ek/;e ls fucU/k dk Lo:i irk py tkrk gSA O;k[;k 
fdu&fdu fcUnqvksa ij dsfUnzr gksuh gS bldk laf{kIr ifjp; Hkh Hkwfedk ds ek/;e ls fn;k tkrk 
gSA Hkwfedk esa fo’k; izos”k izLrqr fd;k tkrk gS vFkkZr fo’k; D;k gS ,oa fo’k; ij fucU/k ds ek/;e 
ls ge fo’k; ds lUnHkZ esa D;k&D;k ppkZ djsaxsA 

mnkgj.k ds :i esa laxhr f”k{kk fo’k; ds ek/;e ls vkidks fucU/k dh ys[ku “kSyh ls 
ifjfpr djk,axsA  
 
5-4-1-1 Lakxhr f”k{kk fo’k; ij Hkwfedk & izkphu dky ls gh laxhr dk lUnHkZ gesa lkeosn ls izkIr 
gksrk gS rFkk oSfnd le; esa _pkvksa ds xku dh f”k{kk xq:eq[k ls nsus dh ijEijk Fkh vkSj bl 
ijEijk dk fuokZg dkQh le; rd jgkA laxhr dk okLrfod Lo:i fØ;kRed gSA vr% bldh 
f”k{kk Hkh fØ;kRed :i esa nsus ls gh laxhr dk Lo:i Li’V gks ikrk gSA ;|fi laxhr ls lEcfU/kr 
vo;oksa dh O;k[;k le;&le; ij fofHkUu laxhr euhf"k;ksa ds }kjk nh tkrh jgh gS ijUrq laxhr 
dks fØ;kRed Lo:i esa izLrqr djus ds fy, f”k’; dks xq:eq[k ls gh f”k{kk xzg.k djuk gksrh Fkh 
ftlds fy, xq:dqy dh O;oLFkk jgrh FkhA orZeku esa laxhr f”k{kk dk Lo:i cny pqdk gS 
ftldh ppkZ vkxs dh tk,xhA laxhr dks fo’k; ds :i esa le>k tkus yxk gS ftlls mldh f”k{kk 
Hkh mlh ds vuq:i gksus yxh gSA tcfd laxhr dks dyk ds :i esa gh le>us dh vko”;drk gSA 
orZeku esa laxhr gsrq f”k{kk ds fofHkUu ek/;eksa dk v/;;u dj muds xq.k nks’k ij bl fucU/k ds 
ek/;e ls fopkj fd;k tk,xkA 

Lakxhr f”k{kk fo’k; ij fucU/k dh Hkwfedk mnkgj.k Lo:i vkids fy, izLrqr dh xbZ gS 
ftlls vki fdlh Hkh fo’k; ij fucU/k gsrq Hkwfedk fy[kus esa l{ke gks ik,axsA  
 

5-4-2 fo’k;oLrq & Hkwfedk ds i”pkr fucU/k ds fo’k; dh fo’k; oLrq izLrqr dh tkrh gS ftlesa 
fo’k; ls lEcfU/kr lHkh lUnHkksZa dks izLrqr fd;k tkrk gSA fdlh fo’k; ij fo’k;oLrq fdl izdkj 
fy[kh tkrh gS bldk Kku laxhr f”k{kk fo’k; ij mnkgj.k Lo:i izLrqr fo’k;oLrq ls tku ldsaxsA  
laxhr f”k{kk fo’k; dh fo’k;oLrq & igys laxhr dh f”k{kk xq:eq[k ls gh izkIr dh tkrh FkhA ijUrq 
ckn esa laxhr f”k{kk ds u, Lo:i Hkh LFkkfir gq,A laxhr f”k{kk Lo:i fuEu izdkj gS%& 

1- xq:eq[k }kjk laxhr f”k{kkA  
2- laxhr laLFkkvksa }kjk laxhr f”k{kkA  
3- fo|ky;ksa ,o fo”ofo|ky;ksa }kjk laxhr f”k{kkA  

 
5-4-2-1 xq:eq[k }kjk laxhr f”k{kk & laxhr dh f”k{kk f”k’; }kjk xq: ds ikl jgdj gh izkIr dh 
tkrh FkhA bl f”k{kk i)fr esa f”k’; dks vuq”kkflr gksdj f”k{kk izkIr djuh gksrh FkhA xq: }kjk 
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f”k’; dh yxu] /kS;Z vkfn dks ij[kdj f”k’; dks Lohdkj fd;k tkrk FkkA xq: }kjk f”k’; dks 
Lohdkj djus ds i”pkr f”k’;Ro dh vkSipkfjd ?kks’k.kk ^xaMk jLe* vnk;xh ds lkFk gksrh FkhA 
blesa xq: vkSj f”k’; ,d nwljs dks */kkxk^ ck¡/kdj izfrc)rk dk ladYi ysrs FksA bl izdkj dh 
f”k{kk esa dksbZ fuf”pr ikB~;Øe ugha gksrk Fkk vkSj u gh laxhr f”k{kk dh le;kof/k fuf”pr gksrh 
FkhA xq: }kjk f”k’; dh {kerk ds vk/kkj ij gh f”k{kk nh tkrh FkhA ,d gh xq: ds dbZ f”k’; gksrs 
FksA ijUrq ;g vko”;d ugha Fkk fd lcdks ,d gh f”k{kk nh tk,A nh gqbZ laxhr f”k{kk dk vH;kl 
Hkh xq: ds funsZ”ku esa gh gksrk FkkA laxhr f”k{kk ds vfrfjDr laxhr lquus dk ekxZ funsZ”ku dk 
mn~ns”; ;g Fkk fd f”k’; viuk foosd ,oa /kS;Z u [kks cSBsA bl izdkj dh f”k{kk esa /kS;Z dk cgqr 
egRo Fkk vkSj yxu ls xq: }kjk fn, x, vH;kl ds fu;eksa ls dfBu vH;kl djus dh 
vko”;drk gksrh FkhA xq: tc rd f”k’; dks dk;ZØe izLrqr djus ds vuqdwy ugha le>rk Fkk rc 
rd f”k’;ksa dks dk;ZØe izLrqr djus dh vuqefr ugha gksrh FkhA cfYd f”k’; dks dk;ZØe ds ;ksX; 
le>us ds i”pkr f”k’; dks laxhrdkjksa ds e/; izLrqr fd;k tkrk Fkk ftlls og lHkh laxhrKksa 
dk vk”khokZn izkIr djsaA bl izdkj dh laxhr f”k{kk esa f”k’;] xq: ds lkfu/; esa laxhr ds xw<+ 
jgL;ksa dks tkurk FkkA laxhr esa ?kjkus LFkkfir gq, ,oa ?kjkuksa dh f”k{kk bl laxhr f”k{kk i)fr esa 
gh lEHko FkhA f”k’; vius xq: ds ?kjkus ls lEcfU/kr gks tkrk Fkk vkSj ml ?kjkus dk izfrfuf/kRo 
izkIr djus esa viuk xkSjo le>rk FkkA  
 
5-4-2-2 laxhr laLFkkuksa }kjk laxhr f”k{kk & vk/kqfud le; esa laxhr laLFkkuksa dk egRo c<+ x;k 
gSA iafMr fo’.kqukjk;.k Hkkr[k.Ms ,oa fo’.kqfnXcj iyqLdj us laxhr f”k{kk dk izpkj bl izdkj fd;k 
ftlls laxhr fØ;kRed :i esa fodflr gksus yxkA xq:eq[k f”k{kk i)fr esa cgqr de yksx gh 
f”k{kk izkIr dj ikrs FksA vr% nks laxhr euhf’k;ksa us laxhr ds vf/kd izpkj ,oa izlkj gsrq laxhr 
laLFkkuksa dh dYiuk dj iafMr fo’.kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms }kjk y[kuÅ esa *eSfjl dkyst vkQ 
E;wftd^ ,oa fo’.kqfnxEcj iyqLdj }kjk iwuk esa *xU/koZ eaMy^ dh LFkkiuk dh xbZ ftlds vUrxZr 
ns”k ds dbZ “kgjksa esa *xU/koZ laxhr egkfo|ky;^ ds uke ls laxhr f”k{k.k laLFkku [kksys x,A ;g 
laxhr f”k{k.k dh vkSipkfjd O;oLFkk dk vkjEHk FkkA bu laLFkkuksa esa izR;sd o’kZ ds fy, ikB~;Øe 
fuf”pr fd, x, rFkk o’kZ ds vUr esa ijh{kk dh Hkh O;oLFkk dh xbZA bu laLFkkuksa esa laxhr ds 
xq.khtu] xq: vFkok mLrknksa dks laxhr f”k{kk gsrq vkeaf=r fd;k x;k vkSj buds fy, fdlh izdkj 
ds vkSipkfjd izek.k&i=ksa dh ck/;rk ugha j[kh xbZ A  

laxhr ds fo|kfFkZ;ksa dks ijh{kk esa lQy gksus ij vkSipkfjd izek.k&i= nsus dh O;oLFkk Hkh 
dh xbZA laxhr dh gj fo/kk vkSj gj vax ds fy, fo”ks’kK j[ks x,A izfrfnu laxhr f”k{kk dk le; 
Hkh fu/kkZfjr fd;k x;k rFkk vU; laLFkkuksa dh Hkk¡fr bu laLFkkuksa esa Hkh mRlo ,oa R;kSgkjksa ij 
vodk”k dk izkfo/kku FkkA tcfd xq:eq[k f”k{kk i)fr eas bl izdkj dh O;oLFkk ugha jgrh Fkh vkSj 
f”k’; dks xq: ds ikl jgdj gh lh[kuk gksrk Fkk vkSj xq: }kjk f”k’; dks fdlh le; Hkh f”k{kk ds 
fy, cqyk fy;k tkrk Fkk ftlesa f”k’; dks mifLFkr gksuk vko”;d gksrk FkkA laxhr laLFkkuksa dh 
f”k{kk esa f”k’; xq: ds lkfu/; esa fuf”pr le; ds fy, gh jgrk gS vkSj izkIr dh xbZ f”k{kk dk 
vH;kl Lo;a ?kj ij gh djrk gSA laxhr laLFkkuksa dh f”k{kk i)fr esa xq: dk f”k’; ds Åij 
fu;a=.k xq:eq[kh f”k{kk i)fr dh vis{kk de jg ikrk gSA izkjEHk esa bu laLFkkuksa esa laxhr dh f”k{kk 
gsrq ik¡p ls N% o’kksZa dk ikB~;Øe fu/kkZfjr fd;k x;kA laLFkkuksa esa ik¡p] N% o’kZ dh f”k{kk izkIr 
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djus ds mijkUr Hkh ;g ekuk x;k fd blds i”pkr Hkh f”k’; dks xq: ds lkfu/; dh fujUrj 
vko”;drk jgrh gSA bu nks laLFkkuksa dh LFkkiuk ds i”pkr iz;kx¼bykgkckn½ esa *iz;kx laxhr 
lfefr^ ,oa iatkc ds paMhx<+ {ks= esa izkphu dyk laxhr laLFkku dh LFkkiuk gqbZA bu lHkh 
laLFkkuksa us ns”k ds fHkUu&fHkUu “kgjksa esa vius dsUnz LFkkfir fd,A ;|fi bu dsUnzksa ij f”k{kk dk 
izpkj gqvk ,oa fo|kfFkZ;ksa dks izek.k&i= feyus yxsA 

 xq:eq[kh f”k{kk esa xq: ,oa f”k’; nksuksa dk gh y{; dykdkj cuuk rFkk cukuk gksrk Fkk 
ftlds fy, f”k’; }kjk vuq”kkflr vH;kl fd;k tkrk Fkk vkSj laxhr gh ,dek= y{; jgrk FkkA 
laxhr laLFkkuks esa ,sls Hkh fo|kFkhZ f”k{kk ysrs Fks ftudk y{; dsoy laxhr gh ugha gksrk Fkk cfYd 
laxhr dh f”k{kk “kkSfd;k :i esa ysrs FksA vr% laxhr laLFkkuksa esa laxhr ds fo|kfFkZ;ksa dks lewg esa 
,d:irk ugha jgrh FkhA xq: }kjk Hkh ,d gh d{kk ds leLr fo|kfFkZ;ksa dks yxHkx ,d tSlh gh 
f”k{kk nh tkrh Fkh tks fd laLFkkuksa ds f”k{kk O;oLFkk dh vko”;drk ,oa lhek Hkh FkhA vr% laxhr 
laLFkkuksa ls f”k’; ml izdkj dh f”k{kk xzg.k ugha dj ikrs Fks ftl izdkj dh f”k{kk xq: f”k’; 
ijEijk i)fr esa izkIr gksrh FkhA laxhr laLFkkuksa dk mn~ns”; laxhr f”k{kk ds ek/;e ls laxhr dk 
izpkj ,oa izlkj Fkk vkSj ;g lkekU; :i ls laLFkkuksa ds mnsn~”; ds ckjs esa dgk tkrk Fkk fd 
laLFkku rkulsu ugha rks dkulsu rks cuk gh nsrs gSaA vFkkZr laxhr dykdkj u Hkh cu ik,a rks ,d 
laxhr dk vPNk Jksrk rks cu gh tkrk gSA bu laxhr laLFkkuksa us fofHkUu “kgjksa esa vius ijh{kk 
dsUnz [kksys tgk¡ ij laxhr f”k{kk nsus dk Hkh izko/kku fd;k x;k rFkk fo|kFkhZ bu dsUnzksa ls laxhr 
lh[kdj izek.k&i= izkIr djus yxsA bu izek.k&i=ksa dks ljdkj ds f”k{kk funs”kky; }kjk ekU;rk 
iznku dh xbZA  

fo|ky;ksa esa fcuk bu laLFkkuksa ds izek.k&i= ds fu;qfDr;k¡ ugha gksrh gSaA fo|ky; Lrj ij 
f”k{kd ds fy, vU; fo’k;ksa esa ch- ,M- vfuok;Z vgZrk gS ijUrq laxhr fo’k; esa f”k{kd gksus ds fy, 
ch-,M- ds LFkku ij *laxhr fo”kkjn^ ,oa *laxhr izHkkdj^ gksuk vko”;d gS tks fd bu laLFkkuksa 
}kjk fn;k x;k izek.k i= gSA bl O;oLFkk ls bu dsUnzksa ij laxhr ds izek.k i= izkIr djus ds 
fy, fo|kfFkZ;ksa dh HkhM+ c<+ xbZA bu laxhr laLFkkuksa esa f”k{kk izkIr djus ds i”pkr dykdkj cuus 
ds bPNqd fo|kfFkZ;ksa dks xq: f”k’; ijEijk ds vUrxZr gh f”k{kk ysuk vfuok;Z jgrk gS bu laLFkkuksa 
}kjk lkekU; laxhr ds ftKklq ,oa fo|kfFkZ;ksa us laxhr ds izpkj&izlkj esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA  
 
5-4-2-3 fo|ky;ksa ,oa fo”ofo|ky;ksa }kjk laxhr f”k{kk & Lora=rk izkfIr ds i”pkr fo|ky;ksa ,oa 
fo”ofo|ky;ksa esa laxhr fo’k; vU; fo’k;ksa dh Hkk¡fr laxhr fo’k; ikB~;Øe esa “kkfey fd;k x;kA 
fo|ky; ,oa fo”ofo|ky;ksa esa laxhr fo’k; dk ikB~;Øe rS;kj dj le;&lkfj.kh esa oknu 
¼ihfj;M½ f”k{k.k ds fy, fuf”pr fd;k x;kA buesa f”k{k.k ikB~;Øe ds vuqlkj gh fn;k tkrk gS 
vkSj v/;kid }kjk lc fo|kfFkZ;ksa dks leku :i ls gh v/;kiu djk;k tkrk gSA Lukrd Lrj rd 
,d oknu izk;% 45 feuV dk gksrk gS tks fd laxhr dh O;ogkfjdrk ds vuqdwy ugha gS D;ksafd 45 
feuV ds vUnj gh ok|ksa dks Loj esa djuk lEHko ugha gks ikrk gSA vr% ns[kk tk jgk gS fd 
fo”ofo|ky; Lrj ij Hkh laxhr dh ewy vko”;drk ok|ksa dks Loj esa djuk fo|kFkhZ iw.kZ ls ugha 
lh[k ikrs gaSA Lukrd Lrj rd fo|ky; ,oa fo”ofo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;kas dks laxhr fo’k; ds 
vfrfjDr vU; fo’k;ksa dk Hkh v/;;u djuk gksrk gSA vr% fo|kFkhZ laxhr ds izfr iw.kZ lefiZr ugha 



                                                        ch0,0,e0Vh0¼,u0½&202 
 

53 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                                           bdkbZ 5 

 

gks ikrk gSA laxhr dh vko”;drk gksrh gS] ftlesa vf/kd ls vf/kd le; nsus ls gh laxhr dyk 
dks le>k tk ldrk gSA 

fo|ky;] fo”ofo|ky; esa laxhr fo’k; izkjEHk gksus ls laxhrKksa dks O;olk; rks izkIr gqvk 
ijUrq blls laxhr f”k{kk dh xq.kkRedrk ij izHkko iM+kA ;|fi fo|ky;ksa ,oa fo”ofo|ky;ksa esa 
laxhr ds fo}ku Hkh fu;qDr gq, ijUrq bu laLFkkuksa dh O;oLFkk esa mrus le; ds fy, laxhr 
f”k{kd Hkh lhek esa c¡/k x,A laxhr laLFkkuksa esa xq: ijEijk i)fr esa f”k’; iw.kZ :i ls laxhr ds 
okrkoj.k esa jgrk Fkk vkSj laxhr laLFkkuksa esa Hkh ftrus le; ds fy, og laLFkku esa gS mrus le; 
rd og laxhr ds okrkoj.k esa jgrk FkkA ijUrq fo|ky; vkSj fo”ofo|ky; esa fo|kFkhZ dsoy laxhr 
ds oknu ¼ihfj;M½ esa gh laxhr ds okrkoj.k ls tqM+k jgrk gSA fo|ky;ksa] fo”ofo|ky;ksa ls mikf/k 
lkekU; :i esa feyrh gS ftlesa laxhr ,d fo’k; ds :i esa jgrk gS tcfd laxhr laLFkkuksa esa 
feyus okyh mikf/k ,oa izek.k i= dsoy laxhr dk gh feyrk gS vkSj xq:&f”k’; ijEijk esa rks dksbZ 
vkSipkfjd izek.k&i= ugha gksrk gSA blesa f”k’; Lo;a viuh f”k{kk dk izek.k izLrqr djrk gSA 
fo”ofo|ky; ,oa egkfo|ky;ksa esa laxhr fo’k; f”k{kk] LukrdksRrj mikf/k ds fy, nh tkus yxh gS] 
ftlesa dsoy laxhr fo’k; dk gh v/;;u fo|kFkhZ dks djuk gksrk gSA 

 fo”ofo|ky; Lrj ij dsoy LukrdksRrj d{kkvksa esa gh fo|kFkhZ laxhr ds okrkoj.k esa 
jgrk gS tks ek= nks o’kZ ds ikB~;Øe esa fuc) gksrk gSA laxhr dh f”k{kk xq.kkRedrk ds lkFk 
LukrdksRrj Lrj ij gh gks ikrh gS ftldk Lo:i laxhr laLFkkuksa dh f”k{kk tSlk jgrk gSA 
LukrdksRrj d{kkvksa esa fo|kfFkZ;ksa dks laxhr ds v/;;u vkSj vH;kl dk le; izkIr gksrk gSA 
fo”ofo|ky; Lrj ij Lukrd dh d{kkvksa esa laxhr fo’k; dk fo|kFkhZ lhfer le; tks fd mlds 
fy, le; lkfj.kh esa fuf”pr fd;k x;k mlesa gh laxhr f”k{kd ds lEidZ esa jgrk gSA blh 
miyC/k le; esa f”k{kd dk mn~ns”; fu/kkZfjr ikB~;Øe iwjk djus dk Hkh gksrk gSA vr% xq: f”k’; 
ijEijk i)fr ,oa laxhr laLFkku }kjk f”k{kk i)fr dh rqyuk esa fo”ofo|ky; }kjk nh tkus okyh 
laxhr f”k{kk dh xq.koRrk esa deh jgrh gSA LukrdksRrj esa Hkh ;gh fLFkfr jgrh gS ijUrq blesa 
fo|kFkhZ rFkk f”k{kd ds ikl laxhr fo’k; ds fy, vf/kd le; jgrk gSA  

laxhr ds ftKklq fo|kFkhZ fo”ofo|ky; f”k{kk ds vfrfjDr laxhr laLFkkuksa ,oa xq: dh 
lgk;rk Hkh izkIr djrs gSaA laxhr esa f”k{kd cuus gsrq fo”ofo|ky; izek.k&i= dh vko”;drk 
gksrh gS vr% fo|kFkhZ laxhr gsrq fo”ofo|ky; esa izos”k ysrk gSA dsoy fo”ofo|ky; dh laxhr 
f”k{kk ls fo|kFkhZ dk dykdkj cuuk dfBu gS vkSj u gh fo”ofo|ky; dk ;g mn~s”; gh gSA 
fo”ofo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dks laxhr i<+kus dk mn~ns”; gS fd fo’k; ls lEcfU/kr vk;keksa ls 
fo|kFkhZ dks ifjfpr djk;k tk lds ftlls og Hkfo’; ds fy, vius fodYi pqu ldsA  

fo”ofo|ky; dh mikf/k izek.k&i= dk egRo laxhr dh f”k{kd vgZrk ds :i esa gh gSA 
O;olkf;d dykdkj cuus esa bldk dksbZ egRo ugha gSA fo|ky; ,oa fo”ofo|ky; Lrj ij laxhr 
f”k{kd gsrq vgZrk,a ,oa fo”ofo|ky; Lrj ij laxhr f”k{kd gsrq vgZrk,a O;ogkfjd ugha gSa ftlls 
buesa lnSo ;ksX; laxhr f”k{kd fu;qDr ugha gks ikrs gSaA laxhr fo’k; eq[; :i ls fØ;kRed fo’k; 
gS ijUrq uSV dh ijh{kk tks fd fo”ofo|ky; esa laxhr f”k{kd ds fy, ikl djuk vfuok;Z vgZrk 
gSA ijUrq bl ijh{kk esa laxhr fo’k; gsrq fo|kFkhZ ds fØ;kRed Kku dks ugha ij[kk tkrk gS tcfd 
laxhr fo’k; ds f”k{kd ds fy, fØ;kRed Kku gksuk vko”;d gSA 
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vHkh rd vkius laxhr f”k{kk fo’k; ij fucU/k gsrq Hkwfedk ,oa fo’k; oLrq dk v/;;u fd;k 
tks fd fucU/k ys[ku ds fy, mnkgj.k Lo:i vkidks crk;k x;kA fdlh fo’k; ds fucU/k ij 
milagkj fy[kus ds fo’k; esa laxhr f”k{kk fo’k; fucU/k ij uhps fy[ks x, milagkj ls le>saxsA 

 
5-4-3  milagkj laxhr f”k{kk fo"k; ij & laxhr f”k{kk xq: f”k’; ijEijk] laxhr laLFkkuks ds ek/;e 
ls fo|ky; ,oa fo”ofo|ky; esa ,d fo’k; ds :i esa nh tkrh gSA xq: f”k’; ijEijk esa xq: vkSj 
f”k’; ds e/; vVwV lEcU/k cu tkrk gS vkSj f”k’; xq: ds lkfu/; esa jgdj laxhr ds xw<+ jgL;ksa 
dks lh[krk gSA blesa xq: ,oa f”k’; nksuksa dk mn~ns”; dykdkj cukuk rFkk cuuk gksrk gSA laxhr 
laLFkkuksa esa Hkh dsoy laxhr f”k{kk nh tkrh gS ftlesa fo|kFkhZ lhfer le; ds fy, gh xq: ds 
lEidZ esa jgrk gS vkSj fo”ofo|ky; f”k{kk eas Lukrd Lrj ij rks cgqr gh de le; ds fy, 
fo|kFkhZ laxhr ds okrkoj.k esa jgrk gSA ijUrq laxhr f”k{kd cuus gsrq laLFkkuksa ,oa fo”ofo|ky; esa 
izek.k&i=ksa dh vko”;drk gksrh gSA  

laxhr ds ftKklq fo|kfFkZ;kas ds fy, ;g vko”;d gS fd og laLFkkuksa dh f”k{kk vFkok 
fo”ofo|ky; dh f”k{kk ds lkFk xq: f”k’; ijEijk i)fr esa Hkh fdlh xq: ls f”k{kk izkIr djs 
ftlls mlds ikl laxhr f”k{kd dk O;olk; vFkok O;olkf;d dykdkj cuus dk fodYi jgsxkA 
mijksDr dFku ls ;g fu’d’kZ u fudkyk tk, fd fo”ofo|ky; laxhr f”k{kk ls gh vPNk laxhr 
f”k{kk cu ldrk gS tcfd laxhr dh lgh f”k{kk izkIr gh vPNk f”k{kd cusxkA orZeku O;oLFkk esa 
laxhr f”k{kd gsrq lHkh ek/;eksa dk viuk egRo gS vr% fo|kFkhZ dks vius fuf”pr mn~ns”; ds fy, 
budk p;u djus dh vko”;drk gSA  

Lakxhr f”k{kk fo’k; ij fucU/k ds ek/;e ls vkius fucU/k ys[ku ds fo’k; esa v/;;u fd;kA 
dqN vU; laxhr lEcfU/kr fo’k;ksa dh lwph nh tk jgh gSA 

 

vH;kl gsrq fucU/k ds fo’k; 

 
1- fQYeks esa laxhr    2- laxhr esa byDVªkWfud midj.kksa dk ;ksxnku  
3- yksd laxhr ,oa “kkL=h; laxhr  4- HkfDr ,oa laxhr  
5- laxhr ,oa v/;kRe    6- laxhr ,oa lapkj ek/;e ¼jsfM;ks o Vh0oh0½ 
7- laxhr esa vou| ok|ksa dh Hkwfedk  8- laxhr xks’Bh  
 

tSlk fd vkidks crk;k tk pqdk gS fd izR;sd fo’k; ds fucU/k dk vkjEHk Hkwfedk ls fd;k 
tkrk gS vkSj fucU/k dk lekiu milagkj ls fd;k tkrk gSA mijksDr fo’k;ksa dh fo’k;oLrq uhps nh 
tk jgh gS ftlds vk/kkj ij vki bu fo’k;ksa ij fucU/k fy[k ldsaxsA 
1- fQYeksa esa laxhr 

 fo’k;oLrq 

 fQYe esa laxhr dk iz;ksx 

 ik”oZ xk;u 

 fQYe esa ok|ksa dk iz;ksx 

 xk;u ds lkFk ok|ksa dk iz;ksx 
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 ik”oZ laxhr esa ok|ksa dk iz;ksx 

 fQYeksa esa laxhr dk LFkku ,oa mi;ksfxrk 
 
2- laxhr esa byDVªkWfud midj.kksa dk ;ksxnku 

 fo’k;oLrq 

 laxhr esa iz;ksx gksus okys byDVªksfud midj.k 
 ¼v½ & byDVªkWfud rkuiqjk 
 ¼c½ & byDVªkWfud rcyk 
 ¼l½ & byDVªkWfud ygjk e”khu 

 laxhr ds laj{k.k ,oa f”k{kk esa lgk;d byDVªkWfud midj.k  
 1-  xzkeksQksu 2-  VsifjdkMZj 

 
3- yksd laxhr ,oa “kkL=h; laxhr 

 fo’k;oLrq 

 yksd laxhr dh i`’BHkwfe 

 “kkL=h; laxhr dk ifjp; 

 yksd laxhr ,oa “kkL=h; laxhr dk lEcU/k 
 
4- HkfDr ,oa laxhr 

 fo’k;oLrq 

 HkfDr dh O;k[;k 

 fofHkUu /keksZa esa HkfDr gsrq laxhr dk iz;ksx 
  1- fgUnw  2- eqfLye 3- fl[k  4- blkbZ 

 
5- laxhr ,oa vk/;kRe 

 fo’k;oLrq 

 laxhr dh mRifŸk 

 oSfnd dkyhu laxhr  

 vk/;kRe esa laxhr dk egRo 
 
6- laxhr ,oa lapkj ek/;e 

 fo’k;oLrq 

 jsfM;ks esa laxhr 

 Vsyhfotu esa laxhr 

 jsfM;ks rFkk Vsyhfotu dk laxhr ds izpkj&izlkj esa Hkwfedk 
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7- laxhr esa vou| ok| dh Hkwfedk 
 fo’k;oLrq 

 laxhr dk ifjp; 

 laxhr ds rRo 

 laxhr ds vou| ok| 

 laxhr esa vou| ok|ksa dk iz;ksx 
 
8- laxhr xks’Bh 

 fo’k;oLrq 

 laxhr xks’Bh dk ifjp; 

 laxhr xks’Bh esa dykdkj dh Hkwfedk 

 fofHkUu izdkj dh laxhr xks’Bh 

 laxhr xks’Bh ds Jksrk 
 

mijksDr dqN fo’k; vkids fucU/k ys[ku ds vH;kl ds fy, fn, x, gSaA bu lHkh fo’k;ksa 
ij vki fucU/k fy[kus dk vH;kl Åij v/;;u djkbZ fof/k ds vuqlkj djsaxsA lHkh fo’k;ksa ij 
fucU/k ds vo;o dk Øe Hkwfedk] fo’k;oLrq ,oa milagkj jgsxkA milagkj ,oa Hkwfedk ds izHkko”kkyh 
gksus ls vkidk fucU/k mPpLrj dk gksrk gS ;|fi fo’k; oLrq Hkh egRoiw.kZ gSA milagkj esa fo’k; 
oLrq esa dh xbZ ppkZvksa vFkok fooj.kksa ls izdV rF;ksa dks ifj.kke Lo:i esa izLrqr fd;k tkrk gSA 
vki dks bu lcdk Kku laxhr f”k{kk fo’k; ij mnkgj.k Lo:i fucU/k ds ek/;e ls fn;k x;k gSA 
vr% mlh vk/kkj ij vki mijksDr fo’k;ksa ij fucU/k ys[ku dk vH;kl djsaA 

  

5-5 lkjka”k 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki fucU/k ys[ku dh 'kSyh ls ifjfpr gks pqds gksaxsA 
laxhr fo’k;ksa ij fucU/k ys[ku dh “kSyh ,oa fo|k ls vkidks bl bdkbZ ds ek/;e ls ifjfpr 
djk;k x;kA fucU/k ys[ku ls vki vius fopkjksa dks ys[ku ds ek/;e ls izdV djus dh rduhd 
fodflr djrs gSa tks ckn esa vkidks “kks/ki=] ys[k ,oa “kks/k dk;Z esa lgk;d fl) gksxhA mnkgj.k 
Lo:i fn, x, laxhr f”k{kk fo’k; ij fucU/k ls vki laxhr fo’k;ksa ij fucU/k ys[ku ds fo’k; tku 
x, gaS ,oa laxhr fo’k; ij fy[kus esa l{ke gksaxsA laxhr ds xgu v/;;u ,oa laxhr ds lUnHkksZa ds 
v/;;u ls vki laxhr fo’k;ksa ij fucU/k fy[kus esa l{ke gks x, gksaxsA  

 

5-6 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 

1- olUr] laxhr fo”kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- xxZ] Jh y{ehukjk;.k] fucU/k laxhr] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA  

 

5-7 fucU/kkRed iz'u 

1- bdkbZ esa fn, x, vH;kl gsrq fucU/k fo"k;ksa esa ls fdlh ,d fo"k; ij fucU/k ys[ku dhft,A 
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bdkbZ 6 & ikB~;dze dh rkyksa vkMkpkjrky]xt>Eik rky ,oa rhojk rky dk ifjp; ,oa cksy lewg 
}kjk rky igpkuuk] ikB~;dze dh rkyksa vkMkpkjrky]xt>Eik rky ,oa rhojk rky ds Bsdksa dks 
nqxqu] frxqu ,oa pkSxqu y;dkjh lfgr fyfic) djukA 
 
 

6-1  izLrkouk  

6-2  mn~ns”;  

6-3 ikB~;dze dh rkyksa dk ifjp; 

 6-3-1  vkMkpkjrky dk ifjp;   

 6-3-2   xt>Eik rky dk ifjp; 

 6-3-3  rhojk rky dk ifjp;     

6-4 rkyksa dks y;dkfj;ksa esa fyfic) djuk 

6-4-1  vkMkpkjrky dh y;dkfj;ka   

6-4-2   xt>Eik rky dh y;dkfj;ka 

6-4-3  rhojk rky dh y;dkfj;ka   

6-5    lkjka”k 

6-6    vH;kl iz”uksa ds mRrj  

6-7    lanHkZ xzUFk lwph 

6-8    lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 

6-9 fucU/kkRed iz'u 
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6-1 izLrkouk 
  

izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ch0,0,e0Vh0¼,u0½&202 dh NBh bdkbZ gSA blls 
igys dh bdkbZ;ksa esa vki Hkkjrh; laxhr ds izkphu bfrgkl ds fo’k; esa tku x, gksaxsA vki rcys 
ds fofHkUu ?kjkuksa] budh oknu “kSfy;ksa ,oa rcyk okndksa ds fo’k; esa tku x, gksaxsA lkFk gh vki 
rky ds nl izk.kksa ls Hkh ifjfpr gks pqds gksaxsA vki fo}ku laxhrKksa ds egRoiw.kZ ;ksxnku rFkk 
mudh laxhr lk/kuk ds izfr yxu ,oa ifjJe dks tku pqds gksaxsA lkFk gh vki fucU/k ys[ku ds 
fo"k; esa Hkh tku pqds gksaxsA  

bl bdkbZ esa vki laxhr esa iz;qDr gksus okyh ikB~;Øe dh rkyksa dk ifjp; izkIr djsaxsA 
bl bdkbZ esa rkyksa ds fofHkUu Bsdksa ,oa mudks fofHkUu y;dkfj;ksa esa fy[kuk Hkh le>k;k x;k gSA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr vki rky dh lajpuk ,oa Lo:i dks le> ldsaxs ftlls 
vki budk mi;ksx laxhr esa Hkyh&Hkkafr dj ik,axsA vki rkyksa dks Hkkr[k.Ms rkyfyfi i)fr ds 
vuqlkj fofHkUu y;dkfj;ksa esa fy[kuk Hkh lh[k ldsaxsA 
 
 
6-2 mnn~s”; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds i”pkr vki %& 

 rkyksa dh lajpuk ,oa Lo:Ik dks le> ik,axsA  
 rkyksa ds fHkUu&fHkUu mi;ksx Hkh le> ldsaxsA 
 rkyksa ds fofHkUu Bsdksa dks tku ik,axsA 
 rkyksa dks fofHkUu y;dkfj;ksa esa fy[kuk lh[k ldsaxsA 

 
6-3 ikB~~dze dh rkyksa dk ifjp; 
  
6-3-1 vkMkpkjrky dk ifjp; & vkMkpkjrky pkSng ek=k dh rcys ij ctus okyh rky gS 
ftldk iz;ksx foyfEcr ,oa e/; y; esa fd;k tkrk gSA ,drky dh Hkkafr vfr foyfEcr y; esa 
bldk iz;ksx ugh gksrk gSA blesa xk;u ,oa ok|ks ij eq[; :Ik ls e/;y; dh jpuk gh xkbZ o 
ctkbZ tkrh gS A pkjrky i[kkot ij ctkus okyh ckjg ek=k dh rky gS ijUrq vkMkpkjrky dk 
i[kkot ij ctus okyh rky ls dksbZ lEcU/k ugh gS ;|fi uke ls lEcU/k dk Hkze gksrk gSA blesa 
,dy oknu Hkh rcyk okndksa }kjk izLrqr fd;k tkrk gSA bldk Lo:i e/; y; esa gh LFkkfir 
gksrk gSA nzqr ,oa vfr nzqr y; esa izk;% bl rky dk iz;ksx ugh fd;k tkrk gSA pkSng ek=k dh gh 
rcys ij ctus okyh >wejk rky] nhipUnh rky] ,oa dSn QjksnLr rky gS ftudk Lo:i ,oa rky 
lajpuk vkMkpkjrky ,oa ,d nwljs ls fHkUu gS ,oa bu rkyksa dk laxhr esa iz;ksx Hkh fHkUu :i esa 
gksrk gSA ;gh leku ek=k dh rcys ij ctus okyh fHkUu rkyksa dk vkSfpR; Hkh gSA >wejk rky dk 
iz;ksx foyfEcr LFkku dh jpuk ds fy, gh fd;k tkrk gS ,oa bldk iz;ksx e/; ,oa nzqr y; gsrq 
ugh fd;k tkrk gSA nhipUnh rky e/;y; esa Hkh iz;ksx dh tkrh gS tks c`t dh gksyh ,oa pSrh 
xk;u ds lkFk ctkbZ tkrh gSA nhipUnh rky dks pkWpaj Hkh dgk tkrk gSA dSn QjksnLr rky e/; 
y; esa xk;u ,oa oknu dh jpukvksa gsrq iz;ksx dh tkrh gSA  

vkMkpkj rky dh lajpuk fuEu izdkj gS %&  
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ek=k & pkSng] foHkkx & lkr ¼2$2$2$2$2$2$2½ izR;sd foHkkx nks ek=k dk gSA igyh ek=k ij 
le pkj] lkr],oa X;kjg ij rkyh ikap vkB ,oa rsjg ek=k ij [kkyh gSA  
 
Bsdk& 
 
f/ka frjfdV f/ka uk rw uk d rk frjfdV f/k uk f/k f/k uk 
x  2  0  3  0  4  0  

 
6-3-2 xt>Eik rky dk ifjp; && ;g i[kkot ij cuus okyh iUnzg ek=k dh rky gSA ;g 
rky lkekU; izpyu esa ugha gSA blesa /kqzin “kSyh esa xk;u ,oa oknu izLrqr fd;k tkrk gSA blesa 
foHkkxksa dh ek=kvksa ds fo’k; esa erHksn gSA ,d er ds vuqlkj igys rhu foHkkx pkj&pkj ek=k ds 
gS ,oa vfUre foHkkx rhu ek=k dk gSA blesa dqy pkj foHkkx gSA blds vuqlkj rky lajpuk ,oa 
Lo:i fuEu izdkj ls gS %&  

ek=k & iUnzg] foHkkx pkj ¼4$4$4$3½ 
 
Bsdk& 
 
/kk nha ud rd A /kk nha ud rd A nha ud rd frV A dr xnh fxu 
x     2       0          3  
 
igyh ek=k ij le] ikapoh ,oa rsjgoh ek=k ij rkyh ,oa ukSoh ek=k ij [kkyh gSA  
 vU; er ds vuqlkj iUnzg ek=k dks pkj gh foHkkxks esa ckaVk x;k gsS ijUrq rhljk foHkkx 
rhu ek=k ,oa vfUre pkSFkk foHkkx pkj ek=k dk gSA blds vuqlkj rky lajpuk ,oa Lo:i fuEu 
gSA  
 
/kk nha ud rd A /kk nha ud rd A nha ud rd A frV dr xnh fxu 
x    2       0      3  
  
Bsds ds cksy ds vuqlkj nwljk er gh vf/kd rdZ laxr yxrk gSA  
 
6-3-3 rhojk rky dk ifjp; & bls rhozk ;k rsojk uke ls Hkh tkuk tkrk gSA dqN fo}ku bls 
xhrkaxh Hkh dgrs gSaA oSls rks ;g i[kkot ds egRoiw.kZ rkyksa esa ls ,d gS fdUrq bls rcys ij Hkh 
ctk;k tkrk gSA rhojk rky dh lajpuk :id rky dh Hkkafr gSA ;g nf{k.k Hkkjrh; laxhr dh 
feJ tkfr ds f=iqV rky ds leku gSA i[kkot ij ,dy oknu esa rFkk xk;u esa bldk iz;ksx 
/kqzin “kSyh dh e/; ,oa nzqr y; dh jpukvksa ds lkFk fd;k tkrk gSA blesa iju] VqDM+s]] frgkbZ;k¡ 
vkfn jpuk,a ctkbZ tkrh gSaA rcys ij bldk iz;ksx /kzqin vax dh xk;dh ds lkFk [kqys vax ds 
:i esa fd;k tkrk gSA bls foyfEcr y; esa iz;ksx djus dk izpyu ugha gSaA 
 ;g ,d fo’keinh; rky gSA blesa 7 ek=k,a gksrh gSa tks 3@2@2 & dqy 3 foHkkxksa esa c¡Vh 
gksrh gSaA igys foHkkx esa rhu rFkk nwljs o rhljs esa nks&nks ek=k,a gksrh gSaA bldh igyh] pkSFkh o 
NBh ek=k ij rkyh gksrh gSA blesa [kkyh ugh gksrh gSA  
 
ek=k & 7] foHkkx & 3] rkyh & 1] 4 o 6 ij 
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Bsdk& 
 

/kk nha Rkk frV dr xfn xu /kk 
×   2  3  × 

 
 
6-4-1 vkMkpkjrky esa y;dkfj;ka %& 
 
vkMkpkjrky& 
 
ek=k & 14] foHkkx & 7] rkyh & 1] 3] 7 o 11 ij [kkyh &5] 8 o 13 ij 
 
vkMkpkjrky dk Bsdk %& 

 
f/ka frjfdV f/ka uk rw uk d rk frjfdV f/k uk f/k f/k uk f/ka  
&  2  0  3  0  4  0  &  
 
nqxqu] frxqu ,oa pkSxqu dh y;dkjh dks dze”k% nks ckj] rhu ckj ,oa pkj ckj iz;ksx fd;k tkrk 
gSA 
 
vkMkpkjrky dh nqxqu %& 
 
f/kafrjfdV f/kauk rwuk drk frjfdVf/k Ukf/k f/kuk f/kafrjfdV 
&  2  0  3  
f/kauk rwuk drk frjfdVf/k Ukf/k f/kuk f/ka  
0  4  0  &  
 
vkMkpkjrky dh frxqu %& 
 
f/kafrjfdVf/ka ukrwuk drkfrjfdV f/kaukf/ka f/kaukf/ka frjfdVf/kauk rwukd rkfrjfdVf/ka 
&  2  0  3  
Ukkf/kaf/ka ukf/kafrjfdV f/kaukrw ukdrk frjfdVf/kauk f/kaf/kauk f/ka  
0  4  0  &  

 

vkMkpkjrky dh pkSxqu %& 
 

f/kafrjfdVf/kauk rwukdrk frjfdVf/kaUkkf/ka f/kukf/kafrjfdV f/kaukrwuk drkfrjfdVf/k 
&  2  0  
Ukkf/kf/kuk f/kafrjfdVf/kauk rwukdrk frjfdVf/kaUkkf/ka f/kukf/kafrjfdV f/kaukrwuk 
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3  0  4  
drkfrjfdVf/k Ukkf/kf/kuk f/ka    
0  &    
6-4-2 xt>Eik rky esa y;dkfj;ka %& 
 
 
Xkt>Eik rky %& 
 
Ekk=k&15] foHkkx&4] rkyh & 1] 5 o 13 ij [kkyh & 9 ij 
 
 
Xkt>Eik rky dk Bsdk %& 
 
/kk nha ud rd A /kk nha ud rd A nha ud rd frV A dr xnh fxu A 
&     2       0          3  

 
Xkt>Eik rky dh nqxqu %& 
 
/kknha udrd /kknha udrd nhaud rdfrV drxnh fxu/kk 
&    2    
 
nhaud rd/kk nhaud rdnha udrd frVdr xnhfxu /kk 
0    3   & 
 
Xkt>Eik rky dh frxqu %& 
 
/kknhaud Rkd/kknha udrdnha udrdfrV drxnhfxu 
&     
 
/kknhaud Rkd/kknha udrdnha udrdfrV drxfnxu 
2     
 
/kknhaud Rkd/kknha udrdnha udrdnha drxnhfxu  

 
3 
 
/kk 
 
& 

    

 
Xkt>Eik rky dh pkSxqu %& 
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/kknhaudrd /kknhaudrd nhaudrdfrV drxfnxu/kk 
&    
 
nhaudrd/kk nhaudrdnha udrdfrVdr Xfnxu/kknha 
2    
 
Ukdrd/kknha udrdnhaud rdfrVdrxfn Xku/kknhaud 
0    
 
Rkd/kknhaud rdnhaudrd frVdrxfnxu 
3   
 
 
6-4-3 rhojk rky esa y;dkfj;ka %& 
 
rhojk rky %& 
 
ek=k & 7] foHkkx & 3] rkyh & 1] 4 o 6 ij 
 
rhojk rky Bsdk %& 
 

/kk nha Rkk frV dr xfn xu /kk 
×   2  3  × 

 
rhojk rky dh nqxqu %& 
 

/kknha rkfrV drxfn xu/kk nhark frVdr xfnxu /kk 
×   2  3  × 

 
rhojk rky dh frxqu %& 
 

/kknhark frVdrxfn xu/kknha rkfrVdr xfnxu/kk nharkfrV drxfnxu /kk 

×   2  3  × 
 
rhojk rky dh pkSxqu %& 
 
/kknharkfrV drxfnxu/kk nharkfrVdr xfnxu/kknha rkfrVdrxfn xu/kknhark frVdrxfnxu /kk 
×   2  3  × 

 
 
 
vH;kl iz”u 
d½ fuEu ds mRrj lR; vFkok vlR; esa nhft, %& 
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1- vkMkpkjrky esa 07 foHkkx gksrs gSaA 
2- vkMkpkjrky rcys ij ctkus okyh rky gSA 
3- xt>Eik rky esa pkSFkh ek=k ij [kkyh gSA  
4- xt>Eik rky dk oknu i[kkot ok| ij fd;k tkrk gSA 
5- rhojk rky esa dk;nk ctk;k tkrk gSA  

 
6-5 lkjka”k 
  bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki ikB~;Øe dh rkyksa dks tku pqds gksaxsA vki izR;sd 
rky dh rky lajpuk dks Hkh le> pqds gksaxsA laxhr esa fofHkUu xk;u “kSfy;ksa ds lkFk fuf”pr 
rkyksa dk iz;ksx fd;k tkrk gS] vr% blh vk/kkj ij fofHkUu rkyksa dh jpuk dh xbZA leku ek=kvksa 
dh fofHkUu rkyksa dk vk/kkj Hkh ;gh gSA bl bdkbZ esa izR;sd rky ds laxhr esa iz;ksx ds fo’k; esa 
vkius v/;;u fd;k] vr% bl v/;;u ds i”pkr vki laxhr esa rkyksa dk iz;ksx Hkyh&Hkkafr dj 
ik,axsA vki bu rkyksa ds fofHkUu Lo#iksa dks Hkh tku pqds gksaxsA 
 
6-6 vH;kl iz”uksa ds mRrj 
d½ fuEu ds mRrj lR; vFkok vlR; esa nhft, %& 
1- lR;  2- lR;  3- vlR;   4- lR;   5- vlR; 
 
6-7 lanHkZ xzUFk lwph 
1- JhokLro] Jh fxjh”k] rky ifjp; Hkkx &3] :ch izdk”ku eykdk] bykgkcknA 
2- feJ] Jh fot; “kadj] rcyk iqjk.k] dfu"d ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
3- olUr] laxhr fo'kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA    
 
6-8 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- lsu] MkW0 v:.k dqekj] Hkkjrh; rkyksa dk “kkL=h; foospu] e/;izns”k fgUnh xzUFk vdkneh] 
HkksikyA 
2- “kekZ] Jh Hkxor“kj.k] rky izdk”k] laxhr dk;kZy; gkFkjlA 
 

6-9 fucU/kkRed iz'u 
1- ikB~;dze dh fdUgha nks rkyksa dk iw.kZ ifjp; nhft, ,oa mudh nqxqu] frxqu o pkSxqu y;dkjh 
Hkh fyfic) dhft,A 
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bdkbZ 7 & ikB~;dze dh rkyksa vkM+kpkjrky] xt>Eik rky ,oa rhojk rky esa 
rcys@i[kkot dh jpukvksa¼ikB~;dzekuqlkj½ dks fyfic) djukA 
 
 
7-1 izLrkouk 

7.2 mn~ns'; 

7.3 ikB~;dze dh rkyksa esa rcys dh jpuk,a 

 7.3.1 vkMkpkjrky 

 7.3.2 xt>Eik rky 

 7.3.3 rhojk rky  

7.4 lkjka'k 

7.5 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

7.6 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 

7.7 fucU/kkRed iz'u 
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7.1  izLrkouk 
 izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ch0,0,e0Vh0¼,u½&202 dh lkroha bdkbZ gSA blls 
igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki laxhr esa iz;ksx gksus okyh izpfyr rkyksa dk ifjp; izkIr 
dj pqds gksaxsA vki rkyksa dh lajpuk ,oa muds mi;ksx dks Hkh le> x, gksaxs] ftlls vki budk 
lQy iz;ksx fdz;kRed :i esa dj ik,axsA 
 bl bdkbZ esa vki rcyk oknu esa iz;ksx gksus okyh jpukvksa ,oa mudks fyfic) djus ds 
fo"k; esa v/;;u djsaxs ftlds fy, bl bdkbZ esa Hkkr[k.Ms rkyfyfi i)fr dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki rcys dh fdlh Hkh jpuk dks fyfic) dj Hkfo"; ds 
lUnHkZ gsrq lqjf{kr j[k ik,axs ,oa budks fdz;kRed :i esa izLrqr djus esa l{ke gksaxsA 
 
 

7.2  mn~ns'; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki %& 
1- rcys dh jpukvksa dks fyfic) dj ik,axsA 
2- rcys dh miyC/k jpukvksa dks i<+ dj budks fdz;kRed :i esa izLrqr dj ik,axsA 
3- ;g gh tku ik;saxs fd ,d gh jpuk dks mldh ek=kvksa ds vuqlkj fdl&fdl rky esa ctk;k ;k  

i<k tk ldrk gSA 
 

7.3  ikB~;dze dh rkyksa esa rcys dh jpuk,a 
 
7.3.1  vkMk+pkjrky& ikB~;dze dh vkMk+pkjrky esa fofHkUu jpuk,a fyfic) dj izLrqr dh tk jgh 
gSA 

Bsdk  
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 1 
f/ka frjfdV /kh uk rw uk d Ÿkk frjfdV f/k uk /kh /kh uk f/ka 
×  2  0  3  0  4  0  × 

 
mBku 

/kkf/k·u fd·drkfrj fdVrdfrjfdV rdfrjfdVrd frjfdV/kkrh /kk·/kkrh /kk·/kkrh  
×  2  0  3  
/kk·frjfdV /kkrh/kk· /kkrh/kk· /kkrh/kk· frjfdV/kkrh /kk·/kkrh /kk·/kkrh f/ka 
 0  4  0  × 

 
is'kdkj 

eq[; cksy 

 

f/ka·f/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark  
×  2  0  3  
fr·frark ·rkfrark rkrhrkrh rkrkfrark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/ka/kk  
 0  4  0   
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iyVk 1 
·/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark  
×  2  0  3  
·rkfrark ·rkfrark rkrhrkrh rkrkfrark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/ka/kk  
 0  4  0   

 
iyVk 2 

 

·/kk·/kk ·/kkf/kark ·/kkf/kark /kk/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark  
×  2  0  3  
·rk·rk ·rkfrark ·rkfrark rkrkfrark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark  
 0  4  0   

 
iyVk 3 

 

f/kark/kkrh /kk/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkfrark  
×  2  0  3  
frarkrkrh rkrkfrark rkrhrkrh rkrkfrark ·/kkf/kark /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark  
 0  4  0   

 
frgkbZ 

 

/kkrh/kkrh /kk/kkf/kark f/kark/kkrh /kk/kkfrark /kk /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark  
×  2  0  3  
f/kark/kkrh /kk/kkf/kark /kk /kkrh/kkrh /kk/kkf/kark f/kark/kkrh /kk/kkfrark f/ka 
 0  4  0  × 

 
 

dk;nk & prqjJ tkfr 
eq[; cksy 

 

/kkfrjfdVf/k frVf/ku /kkrhfxu /kkfrjfdVf/k frVf/ku /kkrhfxu frukfdu  
×  2  0  3  
rkfrjfdVfr frVf/ku rkrhfdu /kkfrjfdVf/k frVf/ku /kkrhfxu f/kukfxu  
 0  4  0   

 
nqxqu 

/kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxu/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu frukfdurkfrjfdVfr 
×  2  
frVfdurkrhfdu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhf/kuf/kukfxu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku 
0  3  
/kkrhfxu/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu frukfdurkfrjfdVfr frVfdurkrhfdu 
0  4  
/kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxuf/kukfxu   
0    
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iyVk 1 
/kkrhf/ku/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu /kkfrjfdVf/kfrVfr/ku /kkrhfxu/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu 
×  2  0 
/kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxufrukfdu rkrhfdurkfrjfdrfr frVfdurkrhfdu rkfrjfdVfrfrVfdu 
 3  0  
rkrhfdu/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxuf/kukfxu  
4  0   

 
iyVk 2 

frVf/ku/kkrhfxu frVf/ku/kkrhfxu frVf/ku/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu 
×  2  0 
/kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxufrukfdu frVfdurkrhfdu frVfdurkrhfdu frVf/ku/kkfrjfdVf/k 
 3  0  
frVf/ku/kkfrjfdVf/k frjf/ku/kkrhfxu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxuf/kukfxu  
4  0   

 
iyVk 3 

frVf/kufrVf/ku /kkrhfxu/kkfrjfdVf/k frVf/kufrVf/ku  /kkrhfxu/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu 
×  2  0 
/kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxufrukfdu frVfdufrVfdu rkfrfdurkfrjfdVfr frVfdufrjfdu 
 3  0  
/kkrhfxu/kkfrjfdVf/k frVf/ku/kkrhfxu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxuf/kukfxu  
4  0   

 
frgkbZ 

/kkrhfxuf/kukfxu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhf/kuf/kukfxu /kk·/kk· /kk· 
×  2  0 
/kkrhfxuf/kukfxu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxuf/kukfxu /kk·/kk· /kk· 
 3  0  

/kkrhfxuf/kukfxu /kkfrjfdVf/kfrVf/ku /kkrhfxuf/kukfxu /kk·/kk· f/ka 
4  0  × 

 
 

dk;nk frL= tkfr 
eq[; cksy 

f/k·u /kxsu /kk·· /kkfrjfdV  
×  2   
f/kfrV f/kufr ukfdu fr·u  
0  3   
rdsu rk·· /kkfrjfdV f/kfrV  
0  4   
f/kuf/k ukfxu    
0     

nqxqu 
f/k·u/kxsu /kk··/kkfrjfdV f/kfrVf/kufr ukfdufr·u  
×  2   
rdsurk·· /kkfrjfdVf/kfrV fxuf/kukfxu f/k·u/kxsu  
0  3   
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/kk··/kkfrjfdV f/kfrVf/kufr ukfdufr·u rdsurk··  
0  4   
/kkfrjfdVf/kfrV fxuf/kukfxu    
0     

 
iyVk 1 

/kxsuf/k·u /kxsu/kk·· /kkfrjfdV/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV  
×  2   
/kkfrjfdV/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV f/kufrukfdu rdsufr·u  
0  3   
rdsurk·· rkfrjfdVrdsu rkfrjfdVfrfrV /kfrjfdV/kxsu  
0  4   
/kkfrjfdVf/kfrV f/kuf/kukfxu    
0     

 

iyVk 2 
/kkfrjfdV/kxsu f/k·u/kxsu /kk··/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV  
×  2   
/kkfrjfdV/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV f/kufrukfdu rkfrjfdVrdsu  
0  3   
fr·urdsu rk··rdsu rkfrjfdVfrfrV /kkfrjfdV/kxsu  
0  4   
/kkfrjfdVf/kfrV f/kuf/kukfxu    
0     

iyVk 3 
/kkfrjfdVf/kfrV /kkfrjfdV/kxsu f/k·u/kxsu /kk··/kxsu  
×  2   
/kkfrjfdV/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV f/kufrukfdu rkfrjfdVfrfrV  
0  3   
rkfrjfdVrdsu fr·u/kxsu rk··rdsu /kkfrjfdV/kxsu  
0  4   
/kkfrjfdVf/kfrV f/kuf/kukfxu    
0     

frgkbZ 
/kkfrjfdVf/kfrV /kkfrjfdV/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV f/kufrukdsu  
×  2   
/kk /kkfrjfdVf/kfrV /kkfrjfdV/kxsu /kkfrjfdVf/kfrV  
0  3   
f/kukfrukfdu /kk /kkfrjfdVf/kfrV /kkfrjfdV/kxsu  
0  4   
/kkfrjfdVf/kfrV f/kukfrukfdu   f/ka 
0    × 
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jsyk &eq[; cksy 
/kkfrj fdVrd frjfdV /kkfrj  
×  2   
fdVrd rkfrj fdVrd rkfrj  
0  3   
fdVrd frjfdV /kkfrj fdVrd  
0  4   
/kkfrj fdVrd    
0     

nqxqu 
/kkfrjfdVrd frjfdV/kkfrj fdVrdrkfrj fdVrdrkfrj  
×  2   
fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd  
0  3   
frjfdV/kkfrj fdVrdrkfrj fdVrdrkfrj fdVrdfrjfdV  
0  4   
/kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd    
0     

iyVk 1 
/kkfrjfdVrd frjfdV/kk· /kkfrjfdVrd frjfdV/kkfrj  
×  2   
fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkfrjfdVrd  
0  3   
frjfdVrk· rkfrjfdVrd frjfdVrkfrj fdVrdfrjfdV  
0  4   
/kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd    
0     

iyVk 2 
/kkfrjfdVrd frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd  
×  2   
frjfdV/kk· /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd rkfrjfdVrd  
0  3   
frjfdVrkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd frjfdV/kk·  
0  4   
/kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd    
0     

iyVk 3 
frfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd  frjfdV/kkfrj  
×  2   
fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd rkfrjfdVrd frjfdVrkfrj  
0  3   
fdVrdfrjfdV rkfrjfdVrd frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV  
0  4   
/kkfrjfdVrd /kkfrjfdVrd    
0     
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frgkbZ 
frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd frjfdV/kkrh  
×  2   
/kk frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV /kkfrjfdVrd  
0  3   
frjfdV/kkrh /kk frjfdV/kkfrj fdVrdfrjfdV  
0  4   
/kkfrjfdVrd frjfdV/kkrh f/ka   
0  ×   

 

xr 
/kk·u f/kfrV rfdV f/kfrV  
×  2   
/kkfrjfdV f/kfrV drkx nhfdu  
0  3   
nha·nha ·nha· uxu xux  
0  4   
rdV rdV /kk·d /kkfrV  
0  ×   
/kk·u /kk·u /kk /kk·d   
2  0   
/kkfrV /kk·u /kk·u /kk  
3  0   
/kk·d /kkfrV /kk·u /kk·u f/ka 
4  0  × 

 

iju 
f/kVf/kV /kkxsfrV d·/kkfrV /kkxsfrV  
×  2   
d·/kkfrV d·/kkfrV d·/kkfrV /kkxsfrV  
0  3   
xnhxu ukxsfrV /kkxsfrV rkdsfrV  
0  4   
dfrVrk ·urkds frVdrk xnhfxu  
0  ×   
f/kŸkrxs ·ukf/kŸk rxs·u f/kŸkrk·  
2  0   
frjfdVf/kŸk rxs·u /kk frjfdVf/kŸk  
3  0   
rxs·u /kk frjfdVf?kŸk rxs·u f/ka 
4  0  × 
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pDdjnkj & lknk 
 

?ksfrjfdVrd rk ?ksfrjfdVrd rk·drk  
×  2   
x·nha· dr/kk· dfra Vrk  
0  3   
/kkfrjfdVrd rk·drk /kk·drk /kk?ksfrj  
0  4   
fdVrdrk· drk/kk· drk/kk· ?ksfrjfdVrd  
0  ×   
rk·drk /kk·drk /kk  × 3 
2  0   
mDr cksy mUuhl ek=k dk gS vRk% 3 ckj ctkus ij pkj vko`fr ds ckn le 
ij vk,xkA 
 

pDdjnkj & Qjekb'kh 
 

?ksfrjfdVrd rkdV/kk ?ksfrjfdVrd rfdV/kk  
×  2   
?ksfrjfdVrd rkfdV/kk ·rfdV /kk·fdV  
0  3   
/kk·drk x·nha· drk/kk· ?ksfrjfdVrd  
0  4   
rkfrjfdVrd rkdMku /kk ·  
0  ×   
rkfrjfdVrd rkdMku /kk ·  
2  0   
rkfrjfdVrd rkdMku /kk · × 3 
3  0   

 
 
7.3.2 xt>Eik rky & ;g rky i[kkot ij ctkbZ tkus okyh rky gS vr% blesa jpuk,a rcys ij 
[kqys gkFk ls ctkbZ tk,xhA bl rky esa is'kdkj ,oa dk;nk ugha ctk, tkrs gaSA 
 

Bsdk 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 1 
/kk nha ud rd /kk nha ud rd rha ud rd frV drk xnh fxu /kk 
×    2    0   3    × 
 

xt>Eik rky esa vfUre nks ,oa pkj ek=k esa fuEu eq[kMs ctkdj le ij vk ldrs gSa% 
eq[kMk 1&              frVdrk                  frVdrkxnhfxu 
eq[kMk 2& frVdrk frVdrkxnhxuu /kk·xnhfxu /kk·xnhfxu        
eq[kMk 3& frVdrkxnhfxu /kk· xnhfxu/kk ·xnhfxu        
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frgkbZ 
1 frVdrk xfnxu /kk··· /kk··· /kk··· ··frV drkxfn  
 ×    2    
 xu/kk· ··/kk· ··/kk· ···· frVdrk xfnxu /kk··· /kk··· 
  0   3    
 /kk        
         

2 frVdrkxnhfxu /kkfrVdrk xnhfxu/kk frVdrkxnhfxu /kk1 2frVdrk xnhfxu/kk  
 ×    2    
 frVdrkxnhfxu /kkfrVdrk xnhfxu/kk 1 2 frVdrkxnhfxu /kkfrVdrk xnhfxu/kk frVdrkxnhfxu 

  0   3    
 /kk        
 ×        

VqdMk 1 
?ks?ksfrV ?ks?ksfrV fd·ud frjfdV frVdrk xnhfxu /kk/kk   
×    2     
/kk frVdrk xnhfxu /kk/kk /kk frVdrk xnhfxu /kk/kk /kk 
 0   3    × 

 
VqdMk 2 

d·frV ?ks?ksfrV drkdrk ?ks?ksfrV drk?ks?ks frVdrk /kk·drk   
×    2     
/kk·drk /kk·frV drk/kk· drk/kk· drk/kk· frVdrk /kk·drk /kk·drk /kk 
 0   3    × 

 

VqdMk 3 
f/kŸkf/kŸk frjfdVf/kŸk f/kVf/kV d·/kkfrV /kkxsfrV d·/kkfrV rkdsfrV   
×    2     
d·/kkfrV drkxnh fxu/kk· /kk·drk xnhfxu /kk·/kk· drkxnh fxu/kk· /kk 
 0   3    × 

 
iju 

f/kVf/kV /kkxsfrV d·/kkfrV /kkxsfrV d·/kkfrV d·/kkfrV d·/kkfrV   

×    2     

/kkxsfrV xnhfxu ukxsfrV /kkxsfrV dfrVr fdurkds frVdrk xnhfxu  

 0   3     

f/kŸkrxs ·uf/kŸk rxs·u f/kŸkrk· frjfdVf/kŸk rxs·u /kk/kk   

×    2     

/kk frjfdVf/kŸk rxs·u /kk/kk /kk frjfdVf/kŸk rxs·u /kk/kk /kk 
 0   3    × 
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pDdjnkj & lknk 
[?ksfrjfdVrd rdsfrV drkxnh fxuukds frVdrk xnhfxu /kk·nha·   

×    2     

rk·frV dfrVr fdurkds frVdrk xnhfxu /kk frVdrk xnhfxu  

 0   3     

/kk frVdrk xnhfxu /kk 1 2 ]×   3   

×    2     
 

pDdjnkj & Qjekb'kh 
 

[/kkxsfrV /kkxsfrV rkdsfrV rkdsfrV d·/kkfrV rkdsfrV xnhfxu   
×    2     
ukxsfrV dfrVr fdurkds frVdrk xnhfxu ukxsfrV dr/kk ·u/kk·  
 0   3     
/kk · drk/kk ·u/kk· /kk · drk/kk   
×    2     
·u/kk· /kk ]×  3       
 0   3     

 
 
 
7-3-3 rhojk rky & ;g rky i[kkot ij ctkbZ tkrh gSA blesa VqdMk+] iju] pDdjnkj lknk] 
Qjekb”kh o frgkbZ :id rky dh Hkkafr gh ctsxh fdUrq rcys ij [kqys gkFk ls iz;ksx dh tk,xhA 

 
Bsdk 

1 2 3 4 5 6 7 1 
/kk nha rk frV drk xfn xu /kk 

×   2  3  × 
 
 

VqdMk  
nhanha frVfrV /kkxsfrV   
×     
rkdsfrV d·/kkfrV d·rk· /kkfrjfdVrd  
2  3   
rkfrjfdVrd rkdMk+u /kkrkfrj   

×     
fdVrdrk dMk+u/kk rkfrjfdVrd rkdMk+u /kk 
2  3  × 
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iju   
f/kVf/kV /kkxfrV d·/kkfrV    

×      
/kkxsfrV d·/kkfrV d·/kkfrV d·/kkfrV   
2  3    
/kkxsfrV xfnfxu ukxsfrV    

×      
/kkxsfrV rkdsfrV dfrVr fdurkds   
2  3    
frVdrk xfnfxu /kkxsfrV    

×      
rkdsfrV f/kŸkrxs ·xf/kŸk rxs·u   
2  3    
f/kŸkk frjfdVf/kŸk rxs·u    

×      
/kk rxs·u /kk rsx·u   
2  3    
/kk frjfdVf/kŸk rxs·u    

×      
/kk rxs·u /kk rsx·u   
2  3    
/kk frjfdVf/kŸk rxs·u    

×      
/kk rxs·u /kk rxs·u /kk  
2  3  ×  
 

 
pDdjnkj ¼lknk½ 

  

/kkxsfrV /kkxsfrV rkdsfrV    
×      
rkdsfrV d·/kkfrV rkdsfrV xnhfxu   
2  3    
ukxsfrV dfrVr fdurkds    

×      
frVdrk xnhfxu /kk frVdrk   
2  3    
xnhfxu /kk frVdrk    

×      
xnhfxu /kk /kkxsfrV /kkxsfrV   
2  3    
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rkdsfrV rkdsfrV d·/kkfrV    
×      
rkdsfrV xnhfxu ukxsfrV dfrVr   
2  3    
fdurkds frVdrk xnhfxu    

×      
/kk frVdrk xfnfxu /kk   
2  3    
frVdrk xnhfxu /kk    

×      
/kkxsfrV /kkxsfrV rkdsfrV rkdsfrV   
2  3    
d·/kkfrV rkdsfrV xnhfxu    
×      
ukxsfrV dfrVr fdurkds frVdrk   
2  3    
xnhfxu /kk frVdrk    

×      
xnhfxu /kk frVdrk xnhxu /kk  
2  3  ×  

 
Rkhojk rky esa pDdjnkj gsrq 18 ek=k dk frgkbZ ;qDr cksy ftldk ^/kk* mUuhloha ek=k ij 

vk,xk dks rhu ckj ctkus ls pDdnkj cksy izkIr gksxk tks dqy 56 ek=k dk gksxkA 18$1 ¾ 19×3 
¾ 56$1 ¾ 57 

 
 

pDdjnkj & Qjekb”kh 
f/kjf/kjfdVrd rdV/kk f/kjf/kjfdVrd  

×    
rdV/kk f/kjf/kjdr f/kjf/kjdr rdV/kk 
2  3  
rdV/kk frV drk  

×    
xnh fxu drf/kjf/kj fdVrdrdV 
2  3  
/kk·f/kjf/kj fdVrdrdV /kk·f/kjf/kj  
×    
fdVrdrdV /kk f/kjf/kjfdVrd rdV/kk 
2  3  
f/kjf/kjfdVrd rdV/kk f/kjf/kjdr  

×    
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f/kjf/kjdr rdV/k rdV/kk frV 
2  3  
drk xnh fxu  

×    
drf/kjf/kj fdVrdrdV /kk·f/kjf/kj fdVrdrdV 
2  3  
/kk·f/kjf/kj fdVrdrdV /kk  
×    
f/kjf/kjfdVrd rdV/kk f/kjf/kjfdVrd rdV/kk 
2  3  
f/kjf/kjdr f/kjf/kjdr rdV/kk  

×    
rdV/kk frV drk xnh 
2  3  
fxu drf/kjf/kj fdVrdrdV   

×     
/kk·f/kjf/kj fdVrdrdV /kk·f/kjf/kj fdVrdrdV /kk 
2  3  × 

 
 

frgkbZ 
frVdrk xfnxu /kkfrV drkxfn xu/kk frVdrk xfnxu /kk  

×   2  3  ×  

 
vH;kl iz”u 

d½ y?kq mRrjh; iz'u % 
1- fdlh Hkh rky esa Qjekb”kh pDdjnkj fdruh vko`fr dh gksrh gS\ 
2- vkMkpkjrky esa fn;k x;k lknk pDdjnkj VqdMk dk ,d pDdj fdruh ek=k dk gS ,oa vU;  
 fdl rky esa ctk;k tk ldrk gS\ 
 
 

7.4  lkjka”k 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki ikB~;dze dh rkyksa esa rcys dh jpukvksa dks fyfic) 
djuk lh[k x, gksaxs ,oa bu jpukvksa dks vki fdz;kRed :i esa izLrqr djus esa l{ke gksaxsA vki tku 
pqds gksaxs fd fdlh jpuk dks fyfic) djrs le; fdu&fdu ckrksa ¼tSls rkyh] [kkyh foHkkx vkfn½ 
dk /;ku j[kuk vko';d gSA fdlh fyfic) jpuk dh i<Ur dSls dh tkrh gS rFkk mldh ek=kvksa ds 
vuqlkj mls fdl&fdl rky esa ctk;k ;k i<+k tk ldrk gS] ;s Hkh vki tku pqds gksaxsA bl bdkbZ 
ds v/;;u ds i”pkr vki Lo;a fdlh rky dh jpuk dks vU; rky esa iz;ksx djuk Hkh tku x, gksaxs] 
tks vkidks lS)kfUrd ,oa fdz;kRed nksuksa Lo:iksa esa lgk;d fl) gksxkA 
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7.5  vH;kl iz”uksa ds mRrj 
d½ y?kq mRrjh; iz'u % 
1- Qjekb”kh PkDdjnkj ikWp vko`fr dk gksrh gSA 
2- vkMkpkjrky dk pDdjnkj VqdMk dk ,d pDdj 18 ek=k dk gS vr% ukS ek=k dh rky esa fcuk  
 cnys ctk;k tk ldrk gSA 
 

7-6 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1. JhokLro] Jh fxjh'k pUnz] rky ifjp;] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA  

2. JhokLro] Jh fxjh'k pUnz] rky izHkkdj iz'uksRrjh] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA 
3- feJ] Jh fot; “kadj] rcyk iqjk.k] dfu"d ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 

4. feJ] ia0 NksVs yky] rcyk xzUFk] dfu"d ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
 

7.7 fucU/kkRed iz'u 
1. ikB~;dze dh fdlh ,d rky esa eap izn'kZu gsrq ctk;h tkus okyh rcys dh jpukvksa dks fyfic) 
dhft,A 
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