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 bdkbZ 6& ikBîØe dh rkyksa ,drky ,oa dgjok rky dk ifjp; ,oa cksy lewg }jk igpkuuk rFkk muds Bsds dks nqxqu 

,oa pkSxqu y;dkjh lfgr fyfic) djukA       ì"B 55&64 
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bdkbZ 1 & ukn] xzke] ewPNZuk] tkfr xk;u] fuc) xku] vfuc) xku] <kq) jkx] Nk;kyx jkx] 
ladh.kZ jkx] iwokZUxokfn jkx] mrjkUxokfn jkx] ijesy izos=kd jkx] laf/k izdk=k jkx 
 
1-1 izLrkouk 
1-2 mn~ns=; 
1-3 Hkkjrh; <kkL=h; laxhr ds ikfjHkkf9kd <kCn 

1-3-1 ukn   1-3-2 xzke   1-3-3 ewPNZuk  
1-3-4 tkfr xk;u  1-3-5 fuc) xku  1-3-6 vfuc) xku 
1-3-7 <kq) jkx  1-3-8 Nk;kyx jkx  1-3-9 ladh.kZ jkx 
1-3-10 iwokZUxokfn jkx  1-3-11 mrjkUxokfn jkx  
1-3-12 ijesy izos=kd jkx 1-3-13 laf/k izdk=k jkx 

1-4 lkjka=k 
1-5 vH;kl iz=uksa ds mRrj 
1-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
1-7 fucU/kkRed iz=u 
 
 
 
 
 
 
1-1 izLrkouk 
izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼ch0,0,e0,e0¼,u½&220½ ds r`rh; lseseLVj dh izFke 
bdkbZ gSA  bl bdkbZ esa Hkkjrh; <kkL=h; laxhr ds ikfjHkkf9kd <kCnksa tSls ukn] xzke] ewPNZuk] tkfr 
xk;u] fuc) xku] vfuc) xku] <kq) jkx] Nk;kyx jkx] ladh.kZ jkx] iwokZUxokfnjkx] mrjkUxokfn 
jkx] ijesy izos=kd jkx] laf/k izdk=k jkx dks foLrkj ls le>k;k x;k gSA bu 'kCnkofy;ksa ds 
ek/;e ls gesa laxhr ds 'kkL= ,oa fØ;kRed i{k dks le> ikus esa ljyrk gksxhA 

bl bdkÃ ds v/;;u ds Ik=pkr~ vki Hkkjrh; <kkL=h; laxhr ds ikfjHkkf9kd <kCnksa tSls ukn] 
xzke] ewPNZuk] tkfr xk;u] fuc) xku] vfuc) xku] <kq) jkx] Nk;kyx jkx] ladh.kZ jkx] 
iwokZUxokfnjkx] mrjkUxokfn jkx] ijesy izos=kd jkx] laf/k izdk=k jkx dks le> pqds gksaxsA bu  
<kCnksa dks le>us ds i=pkr vkidks laxhr ds 'kkL= ,oa fØ;kRed i{k dks le> ikus esa vklkuh 
gksxhA 
 
1-2 mn~ns=; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds i=pkr vki %& 

÷ Hkkjrh; <kkL=h; laxhr ds ikfjHkkf9kd <kCnksa dks le> ldsaxsA 
÷ laxhr ds 'kkL= ,oa fØ;kRed i{k dks le> ikus esa vklkuh gksxhA 
÷ bu ewyHkwr <kCnksa o buds vUrj dks le> dj] vius xk;u vFkok oknu esa budk lgh 

iz;ksx dj ldsaxsA 
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1-3 Hkkjrh; <kkL=h; laxhr ds ikfjHkkf9kd <kCn 
 
1-3-1 ukn & laxhrksi;ksxh /ofu dks *ukn* dgrs gSaA laxhr 'kkfL=;ksa us ukn dks *czã* dh laKk nh 
gSA ukn ls gh laxhr ds ewy vk/kkj *Loj* dh mRifÙk ekuh x;h gSA laxhr dh ewy lEifÙk ukn dks 
gh ekuk x;k gSA lk/kkj.kr;k ge ns[krs gSa fd fdlh Hkh oLrq ls /ofu rHkh mRiUu gksrh gS] tcfd 
mlesa fdlh izdkj dk dEiUu ;k vkUnksyu gksxkA ;fn ;s dEiUu ;k vkUnksyu fu;fer :i ls gks] 
rc blls mRiUu /ofu dk mi;ksx laxhr ds fy, fd;k tk ldrk gSA ijUrq lHkh izdkj ds 
vkUnksyuksa ls mRiUu /ofu laxhr ds fy, dHkh mi;ksxh ugha gks ldrh gSa rFkk tks /ofu laxhr gsrq 
egRoiw.kZ ;k mi;ksxh u gks] mls ge 'kksj ;k dksykgy dh laKk ns ldrs gSaA ukn ls gh Loj dh 
mRifÙk ekuh x;h gSA  

,d fuf'pr xfr rFkk fu;fer :i ls vkUnksfyr /ofu] laxhrksi;ksxh /ofu fl) gks ldrh 
gSA ukn dh fuEufyf[kr eq[; fo'ks"krk,a bl izdkj gSa %& 
 
1- ukn dk Å¡pk uhpkiu & mnkgj.kkFkZ ge nks fHkUu&fHkUu uknksa esa Å¡pkiu rFkk uhpkiu vadu 
djsaxsA ftl ukn dh daiu la[;k de gksxh mls ge *uhpk ukn* dgsaxs rFkk ftl ukn dh 
daiu&la[;k vf/kd gksxh mls ge Å¡pk ukn dgsaxsA vFkkZr ;fn ,d Loj ¼ukn½ dh daiu la[;k 
100 vkUnksyu izfr lsdsUM gS rFkk nwljs Loj ¼ukn½ dh dEiu la[;k 150 vkUnksyu izfr lsdsUM 
gksxh rks gesa ,slk eku ysuk pkfg;s fd 100 vkUnksyu la[;k okyk ukn uhpk gS rFkk 150 vkUnksyu 
la[;k okyk ukn Å¡pk gSA ge Lojksa ds p<+rs gq, Øe rFkk mrjrs gq, Øe ls Hkh bls Hkyh Hkk¡fr 
le> ldrs gSaA  mnkgj.kkFkZ & lk js x e i /k uh lka 

vFkkZr Lojksa ds p<+rs gq, Øe esa ukn ges'kk Å¡pk gksrk tk,xk rFkk Lojksa ds mrjrs gq, 
Øe esa ¼vojksgkRed Lo:i esa½ ukn lnSo uhpk gksrk tk,xkA tSls & lka uh /k i e x js lkA ;gh 
ukn dk Å¡pk&uhpkiu gSA mijksDr mnkgj.k ls vki Hkyh&Hkk¡fr tku x, gksaxs fd ukn dh izFke 
fo'ks"krk D;k gS\ ukn dk Å¡pk uhpkiu fdls dgrs gSa\ 

 
2- ukn dk NksVk cM+kiu & vki tkurs gksaxs fd ;fn rkuiqjs ;k flrkj ds rkj dks ge /khes ls 
NsM+rs gSa rks mlesa ls cgqr ckjhd] gYdh rFkk lehi rd lquk;h nsus okyh /ofu lquk;h nsrh gSA 
blds foijhr ;fn ge rkuiqjs ;k flrkj ds rkj dks tksj ls NsM+rs gSa rks mlesa ls rst /ofu rFkk 
vf/kd nwjh rd lquk;h nsus okyh /ofu fudyrh gSA ;gh ukn dk NksVk&cM+kiu dgykrk gSA tks 
ukn¼/ofu½ de nwjh rd lqukbZ nsxk] og NksVk ukn dgyk,xk rFkk ukn¼/ofu½ vf/kd nwjh rd 
lquk;h nsxk og cM+k ukn dgyk,xkA vc vki ifjfpr gks pqds gksaxs fd ukn dk NksVk ;k cM+kiu 
D;k gksrk gS\ 
 
3- ukn dh tkfr ,oa xq.k & lEHkor;k vki ifjfpr gksaxs fd izR;sd ukn dh viuh ,d i`Fkd 
tkfr] xq.k vFkok fo'ks"krk gksrh gSA ge vuqHko djrs gSa fd rkuiqjs dh /ofu flrkj ls fHkUu gksrh 
gSA ok;fyu dh /ofu ljksn ls fHkUu gksrh gS] vkfn&vkfnA ge fdlh Hkh ok| dh /ofu dks lqurs 
gh tku tkrs gSa fd veqd /ofu fdl ok| ls mRiUu gqbZ gSA ge ftl fo'ks"krk ds dkj.k] fcuk 
ns[ks gh] lquus ek= ls igpku tkrs gSa fd ;g /ofu fdl oLrq ls vFkok fdl ok| ls mRiUu gks 
jgh gS] ml fo'ks"krk dks gh ukn dh tkfr ,oa xq.k dgrs gSaA 

mijksDr ls vki Hkyh Hkk¡fr le> x;s gksaxs fd ukn dh tkfr ,oa xq.k D;k&D;k gSa\ blds 
vfrfjDr ukn dk dky Hkh egRoiw.kZ fo"k; gSA vki tkurs gksaxs fd laxhr esa iz;ksx fd, tkus okys 
izR;sd ukn dk dky fuf'pr gksrk gSA ukn ds dky ds vk/kkj ij gh eki dj laxhr esa fofHkUu 
y; cuk;h tkrh gSaA laxhr 'kkL= esa ,d ek=k ls nwljh ek=k rd ds dky dks ukn dk dky dgk 
x;k gSA  
 mijksDr fo'ks"krkvksa ds v/;;u ls vki Hkyh izdkj tku x, gksaxs fd ukn D;k gS\ laxhr 
esa ukn dk D;k egRo gS\ ukn dh ewyHkwr fo'ks"krk,a dkSu&dkSu lh gSa\ 

 



ch0,0,e0,e0¼,u½&220 
 

3 mRrjk[k.M eqDr fo=ofo|ky;                                izFke bdkbZ 1 

 

loZizFke erax us *c`̀gn~ns'kh* uked xzUFk esa ukn ds fo"k; dh foospuk dh gS rFkk dgk gS 
fd & 

uk uknsu fcuk xhra] u uknsu fcuk Lojk%A 
uk uknsu fcuk ur̀a] rLekUuknkReda txr AA 

vFkkZr ukn ds fcuk u xhr laHko gS u gh Loj vkSj u gh u`R; laHko gSA vr% lkjk lalkj 
gh uknkRed gSA 

erax ds vuqlkj ukn dh ifjHkk"kk bl izdkj nh tk ldrh gS fd & okLro esa ukn vkSj 
/ofu laxhr ds mn~xe gSaA ukn 'kCn ftu nks o.kksZa ls feydj cuk gS og gS& *u* vkSj *n*A xzUFkksa 
ds vuqlkj buesa udkj *izk.kRo*¼ok;q½ dk |ksrd gS vkSj *ndkj* vfXu rRo dk lwpd gSA vr% izk.k 
vkSj vfXu ds la;ksx ls ftldh mRifÙk gksrh gS] ogh *ukn* :i gSA  

mijksDr dFkuksa ls vki ukn ls Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gks x, gksaxs fd ukn D;k gS] ;s fdu 
nks o.kksZa ls feydj cuk gS bldh mRifÙk fdl izdkj gqbZ gS\ 

laxhr 'kkfL=;ksa us ukn rFkk czã dh ,drk dks Lohdkj fd;k gSA vr% laxhr&xzUFkksa tSls& 
laxhr jRukdj] laxhrjkt] laxhr edjUn] vkfn esa ukn dks gh czã 'kCn ls lEcksf/kr dj 
eaxykpj.k fd;k x;k gSA ukn dk vFkZ vO;Dr /ofu gSA 

vyadkj dkSLrqHk ds f}rh; Lrcd esa crk;k x;k gS fd ukfHkns'k ds m/oZ Hkkx esa fLFkr 
ân;LFkku ls czãjU/kkUr esa izk.klaKd ok;q 'kCn dks mRiUu djrk gSA mlh 'kCn dks *ukn* dgrs 
gSaA Hkjr us ukV~; 'kkL= esa ikfjHkkf"kd :i ls ukn dk dqN fo'ks"k mYys[k ugha fd;k gS fdUrq 'kCn 
rRo ds nks :iksa dk mYys[k *Lojoku* vkSj *vfHk/kkuoku* dgdj lkaxhfrd 'kCn ds egRo dks 
Lohdkj fd;k gSA Lojoku dk vFkZ gS ,slk 'kCn tks vius esa iw.kZ gksA vfHk/kkuoku dk vFkZ gS ,slk 
'kCn tks fdlh pht ;k oLrq fo'ks"k dk cks/k djk,A vr% ftruh Hkh Hkk"kk,a gSa os lc vfHk/kkuoku 
dgh x;h gSaA bls erax us Øe'k% uknkRed vkSj o.kZukRed dgk gSA 
 Þudkja izk.kukekua uknks·fHk/kh;rsß & izLrqr 'yksd }kjk laxhrjRukdj uked xzUFk esa ukn 
ds vFkZ dks Li"V fd;k x;k gSA bl xzUFk esa ukn ds izeq[k nks Hksnksa¼vkgr rFkk vukgr ukn½ dk Hkh 
mYys[k feyrk gS rFkk ukn ds rhu xq.k /keZ Hkh cryk, gSaA erax ds vuqlkj ukn ds lw{e] 
vfrlw{e] O;Dr] vO;Dr rFkk d`f=e ik¡p izdkj ekus x, gSaA 
   vkgrks·ukgr'psfr f}/kk uknks fux|rsA 

lks·;a izdk'krs fi.Ms rLekrfi.Mks·fHk/kh;rsAA 
 vFkkZr laxhr jRukdj esa ukn ds nks :i ekus x, gSa & 1- vkgr ukn 2- vukgr uknA 
vkgr dk vFkZ gS vk?kkr }kjkA vr% tks ukn vk?kkr djus ls mRiUu gksrk gS og *vkgr ukn* 
dgykrk gS rFkk tks ukn fcuk vk?kkr ds gh mRiUu gksrk gS og *vukgr ukn* dgykrk gSA  
vkgrukn laxhrksi;ksxh ukn dgykrk gS blds nks izdkj dgs tk ldrs gSaA  
1- LokHkkfod] tks daB ls mRiUu gksA  
2- ;kfU=d] tks fdlh d̀f=e oLrq ds vk?kkr ;k ?k"kZ.k }kjk mRiUu gksA ;g /ofu ok| laxhr esa 
iz;qDr gksrh gS] vFkkZr rU=h ok|ksa ds rkj NsM+us ij] vou) ok|ksa ij gkFk dh Fkki ekjus ij ;k 
lqf"kj ok|ksa esa Qwad ekjus ij ;g ukn mRiUu gksrk gSA laxhr dk lEcU/k blh ukn ls gksrk gSA 
erax ds vuqlkj ;s ik¡p izdkj ds gksrs gSa&lw{e] vfrlw{e] O;Dr] vO;Dr rFkk d̀f=eA tks Øe'k% 
xqâ;] ân;] daB] rkyq rFkk eq[k ls mRiUu gksrs gSaA 

bl izdkj vki tku x, gksaxs fd vkgr ukn gh laxhr esa iz;qDr gksus okyk ukn gSA ;fn 
ge O;kid vFkZ esa ysa rks bldk ;g vFkZ gksxk fd fdlh pht ds Hkh Vdjkus ls tks /ofu mRiUu 
gks] ogh vkgr ukn gSA fcuk vk?kkr ds mRiUu gksus okyk *vukgr ukn* dsoy ;ksxhtu gh lqudj 
le> ldrs gSa rFkk os mlh ds }kjk eqfDr izkIr djrs gSaA eu rFkk cqf) dh lkE;koLFkk dh fLFkfr 
esa gh og lquk tk ldrk gSA ;kSfxd fØ;kvksa ls eu] cqf) ,d fo'ks"k voLFkk esa igq¡p tkrs gSa] rHkh 
vukgr ukn /;kueXu ;ksxhtu dks vuqHko gksrk gSA dsoy vuklDr ;ksxh gh lk/kuk ds i'pkr~ 
vukgr ukn dks lqu ldrk gS vFkok vuqHko dj ldrk gSA Li"V gS fd tks /ofu fujUrj fcuk 
fdlh vk?kkr ds 'kjhj ds Hkhrj lquk;h ns] ogh *vukgr ukn* dgykrk gSA  
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vki Hkyh&Hkk¡fr vkgr rFkk vukgr ukn ds fo"k; esa ifjfpr gks x, gksaxsA ukn fdrus 
izdkj ds gksrs gSa\ laxhr ds fy, vkgr rFkk vukgr nksuksa uknksa esa ls mi;ksxh dkSu lk ukn gS] ;g 
Hkh tku x, gksaxsA vkidks Kkr gksuk vfr vko';d gS fd rkuiqjs ls mRiUu os ukn] ftuls rkjksa 
dks feyk;k tkrk gS] os ewy ukn dgykrs gSaA buds vfrfjDr tks vU; ukn ewyukn dh lgk;rk esa 
mRiUu gksrs gSa os Þlgk;d uknß dgykrs gSaA lgk;d uknksa dks *Lo;aHkw&Loj* Hkh dgrs gSa D;ksafd ;s 
Lor% gh iSnk gksrs gSaA fo}kuksa ds dFkukuqlkj izR;sd ok| esa ewyukn ds vfrfjDr dqN vU; 
lw{eukn Hkh mRiUu gksrs gSaA ftUgsa lgk;d ukn ;k ÞLo;aHkw Lojß dgrs gSaA Lo;aHkw uknksa dks 
*vksojVksUl* ;k ÞgkjeksfuDlß Hkh dgrs gSaA 

lgk;d uknksa dh la[;k muds mRiUu gksus dk Øe rFkk izkcY; izR;sd ok| izdkj esa 
,d&nwljs ls fHkUu gksrs gSaA tSls rkuiqjs ds lgk;d ukn ok;fyu] ljksn] ckalqjh vFkok rcyk ls 
fHkUu gksrs gSaA lgk;d uknksa dks Bhd ls lquus ds fy, fo'ks"k vuqHkoh d.kksZa dh vko';drk gksrh gS 
D;ksafd os vR;Ur lw{e gksrs gSaA lgk;d ukn ewyukn ls nqxqus] frxqus] pkSxqus] iapxqus] Nxqus] vFkkZr 
oSKkfud Øe esa ewy Loj ls 2 % 3 % 4 % 5 % 6 vkfn ds vuqikr ls mRiUu gksrs gSaA  
 vc vkius tku x, gksaxs fd ewy uknksa ds vfrfjDr vU; tks ukn gksrs gSa] mudks fdl uke 
ls iqdkjk tk ldrk gS\ lgk;d ukn fdls dgrs gSa rFkk mudh mRifÙk oSKkfud Øe esa ewy Loj 
ls fdrus&fdrus vuqikr ls] mRiUu gksrh gS\ bl izdkj Kkr gksrk gS fd ukn dh leLr 
fo'ks"krkvksa dh lk/kuk fujUrj vH;kl }kjk dh tk ldrh gSA ukn dh e/kqjrk ds vHkko esa laxhr 
uhjl rFkk futhZo gks tkrk gSA  

 
1-3-2 xzke & xzke dk okLrfod vFkZ gS *lewg*A izkphu laxhr esa *xzke* dk izpyu FkkA laxhr esa 
fuf'pr JqR;karjksa ij LFkkfir lkr Lojksa ds lewg dks xzke dgrs FksA lkr Lojksa ds lIrd dks 
ckbZl Jqfr;ksa ij fHkUu&fHkUu izdkj ls LFkkfir djus dks xzke dgrs gSaA ;fn ge Þprq'prq'prq'pSo 
"kMte/;eiapeß ds fl)kUr ls ckbZl Jqfr;ksa ij lkr Lojksa dh LFkkiuk djsa rks ,d xzke cu tkrk 
gSA vFkkZr lkr Lojksa dks fuf'pr Jqfr;ksa ij LFkkfir djus dks *xzke* dgrs gSaA ukjnh; f'k{kk 
uked xzUFk esa ukjn us rhu izdkj ds xzkeksa dk mYys[k fd;k gS & 
¼1½ "kMt xzke ¼2½ e/;e xzke ¼3½ xkU/kkj xzkeA  
 Hkjr us dsoy "kMt rFkk e/;e xzke dk gh mYys[k fd;k gSA erax ds vuqlkj rhljk xzke 
vFkkZr xU/kkj xzke LoxZ fLFkr crk;k x;k gS] ftldk vktdy yksi gks pqdk gSA  

'kkjaxnso ds vuqlkj xzke dh O;k[;k bl izdkj nh x;h gS& *xzke Loj lewg% 
L;kUewPNZuk··ns% lekJ;%A* vFkkZr xzke Lojksa dk og lewg gS] tks ewPNZukvksa dk vkJ; gSA 
 mijksDr ckrksa ls vki ifjfpr gks x, gksaxs fd *xzke* fdls dgrs gSa] ;g fdrus izdkj ds 
gksrs gSaA  

vc ge "kMtxzke dh foospuk djsaxsA ;fn ge lIrd ds lkr Lojksa dks ckbZl Jqfr;ksa ij 
bl izdkj LFkkfir djsa fd lk&pkSFkh Jqfr ij] js&lkroha Jqfr ij] x&uoha Jqfr ij] e&13oha Jqfr 
ij] i&l=goha Jqfr ij] /k&chloha Jqfr ij rFkk fu&ckbloha Jqfr ij gks] rks Þ"kMt xzkeß dh 
LFkkiuk gksxhA  

"kMt xzke ds Lojksa esa ls ;fn dsoy iape Loj dh ,d Jqfr de ij LFkkfir gks rks *e/;e 
xzke* cusxkA  e/;e xzke dh fo'ks"krk gksrh gS fd bls e/;e Loj ls gh izkjEHk fd;k tkrk gSA bl 
xzke esa e/;e Loj dks lk ekudj xk;k ctk;k tkrk gSA bldks ljy :i esa ;fn dgk tk,xk rks 
,slk Hkh dg ldrs gSa fd "kMtxzke dk iape tks fd l=goha Jqfr ij gS] mls lksygoha Jqfr ij 
dj fn;k tk, rks e/;e xzke dh LFkkiuk gks tk,xhA ;fn e/;e xzke dks e/;e Loj ls vkjEHk 
fd;k tk, rks Jqfr;ksa ds vUrj bl izdkj gksaxs& 2] 3] 4] 2] 3] 2] vFkkZr~ e esa 4] i esa 3] /k esa 4] 
fu esa 2] lk esa 4] js esa 3 rFkk x esa 2 Jqfr;ka gksaxhA mYys[kuh; gS fd e/;e xzke dk izpkj izkphu 
dky esa Fkk] tks e/;dky esa vkdj izpkj ls gV x;k gSA 

xU/kkj xzke dk yksi izkphudky ls gh gksus yxk FkkA fo}kuksa ds erkuqlkj izkphu dky esa 
fu"kkn xzke izpfyr Fkk ftls xU/koZ yksx xk;k djrs FksA ckn esa blh fu"kkn xzke dk uke xU/kkj 
xzke iM+kA vk/kqfud dky esa Åij of.kZr rhuksa xzkeksa esa ls dsoy "kMt xzke gh izpkj esa gSA  
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mijksDr v/;k; ls vki Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gks x, gksaxs fd "kMt xzke esa lk dks fdl 
Jqfr ij LFkkfir fd;k x;k Fkk] "kMt xzke ds Lojksa esa ls fdl Loj dh ,d Jqfr de LFkkfir dh 
tk, ftlls e/;e xzke cusxk] xU/kkj xzke fdl le; esa izpkj esa Fkk rFkk bldks dkSu yksx xk;k 
djrs FksA  
 bl foospuk ls vki tku x, gksaxs fd xzke D;k gS rFkk blesa D;k&D;k fo'ks"k gS rFkk xzke 
ls gh ewPNZukvksa dh mRifÙk gbZ gSA  
 
1-3-3 ewPNZuk & fuf'pr Jqfr;ksa ds vUrjksa ij LFkkfir lkr Lojksa ds lewg dks xzke dgrs gSa rFkk 
xzke ds fdlh Hkh Loj dks vk/kkj ekudj] mlds Lojksa ij Øfed] vkjksg] vojksg djus dks ÞewPNZukß 
dgrs gSaA izkphu dky esa xzkeksa ls gh ewPNZukvksa dh mRifÙk dh tkrh FkhA ,d xzke ds lkr Lojksa 
dk ckjh&ckjh ls izR;sd dks "kMt ekudj vkjksg&vojksg djus ls fofHkUu ewPNZuk,sa cuk djrh FkhaA 
mnkgj.kkFkZ] "kMt xzke ds izR;sd Loj dks ,d&,d djds "kMt ekuk tk, vkSj fQj mldk 
vkjksgkojksg fd;k tk, vFkkZr~ igyh ewPNZuk "kMt xzke ls vkjEHk gksdj vkjksgokjksg djus ij 
"kMt xzke ds Lojksa dh rjg gksxhA izkphu xzUFkdkjksa us Loj dks mldh vfUre Jqfr;ksa ij LFkkfir 
ekuk gSA nwljh ewPNZuk eUn fu"kkn dks "kMt ekudj vkjksgkojksg djus ls cusxhA rhljh ewPNZuk 
eUæ /kSor dks "kMt ekudj vkjksgkojksg djus ij cusxhA blh izdkj Øe'k% eUæ iape] e/;e] 
xU/kkj] fj"kHk Lojksa dks lk ekudj vkjksgkojksg djus ij vU; ewPNZuk,a Hkh curh tk,axhA rhu xzkeksa 
ls izR;sd lkr&lkr¼vFkkZr~ 21½ ewPNZuk,a curh gSaA  

pw¡fd xU/kkj xzke dk yksi Fkk vr% dsoy ¼7$7¾14½ pkSng dh ewPNZuk,a izkphu fl)kUrksa ds 
vuqlkj ekuh x;h gSaA jkxksa ds LFkku ij izkphu le; esa tkfr;ka xk;h tkrh Fkha vkSj ;g tkfr;ka 
ewPNZukvksa ls mRiUu gksrh FkhA jkxksa dk izpkj c<+us ls *FkkV* 'kCn dk cgqrk;r ls iz;ksx gksus yxk] 
vc jkxksa dh mRifÙk *FkkV* ls ekuh tkus yxh gSA mijksDr o.kZu ls ewPNZuk fdls dgrs gSa rFkk 
igyh ewPNZuk fdl xzke ls mRiUu gksrh gS] vki Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gks x, gksaxsA vki tku x, 
gksaxs fd "kMt xzke ds lkrksa Loj 4] 3] 2] 4] 4] 3] 2] Jqfr;ksa dh nwjh ij fLFkr gksrs gSaA vr% 
igyh ewPNZuk "kMt ls gh izkjEHk gksxhA vr% blds vuqlkj pkSFkh ij lk] lkroha ij js] uoha ij x] 
rsjgoha ij e] l=goha ij i] chloha ij /k rFkk ckbZloha Jqfr ij fu vk,xkA 
 vr% xU/kkj o fu"kkn vius fiNys Loj fj"kHk vkSj /kSor ls Øe'k% 2&2 Jfr Å¡ps gksaxsA ge 
ns[ksaxs fd ;s nksuksa gh Loj dksey gks tk,axs rFkk ;g ewPNZuk dkQh FkkV ds leku gksxhA blh 
izdkj nwljh ewPNZuk esa ge eUnz fu dks lk ekudj "kMt xzke ds Lojksa ij Øfed vkjksg&vojksg 
djsaxs] rks ;s lkrksa Loj Øe'k% 2] 4] 3] 2] 4] 4 vkSj 3 Jqfr;ksa ds vUrj ij gksaxsA ;g fcykoy FkkV 
ds leku gh gksxkA 
 rhljh ewPNZuk esa ge eUnz /kSor dks lk ekusaxs o vkjksg vojksg djsaxsA blls vkidks Kkr 
gksxk fd lkrksa Loj 3] 2] 4] 3] 2] 4 vkSj 4 Jqfr;ksa ds vUrj ij gksaxsA vr% ;gk¡ ij js dksey rFkk 
iape rhoz e/;e gks tk;sxkA bl ewPNZuk esa js x /k o fu Loj dksey rFkk nksuksa e/;e o iape 
oT;Z gksus ls ;g ewPNZuk fdlh Hkh FkkV ds leku u gksxhA 
 pkSFkh ewPNZuk eUnz iape ls izkjEHk gksxh vr% blds lkrksa Loj 4] 3] 2] 4] 3] 2 vkSj 4 
Jqfr;ksa ds vUrj ij gksaxsA ;g ewPNZuk vklkojh FkkV ds leku gksxh D;ksafd blds xU/kkj /kSor o 
fu"kkn dksey gks tk,axsA blh izdkj vki tku tk,axs] fd ik¡poha ewPNZuk eUæ ds ek/;e ls vkjEHk 
gksus ij lkrksa Loj Øe'k% 4] 4] 3] 2] 4] 3 o 2 Jqfr;ksa ds vUrj ij gksaxsA blesa dsoy fu"kkn 
dksey gksxk ;g ewPNZuk [kekt FkkV ds leku ekuh tk,xhA  
 NBh ewPNZuk eUnz x ls 'kq: gksxhA mlds Loj 2] 4] 4] 3] 2] 4] 3 Jqfr;ksa ds vUrj ij 
gksaxs tks fd dY;k.k FkkV ds leku izrhr gksxkA  
 vUr esa ge ns[ksaxs fd lkroha ewPNZuk eUnz fj"kHk ls izkjEHk gksxhA mlds lkrksa Loj Øe'k% 3 
2 4 4 3 2 rFkk 4 Jqfr;ksa ds vUrj ij gksus ds dkj.k blesa js] x /k] fu Loj dksey gksaxsA ;g 
ewPNZuk mÙkj Hkkjrh; HkSjo FkkV ds leku gksxhA 
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"kMt xzke dh ewPNZuk ls mÙkj Hkkjrh; vyx&vyx FkkVksa dh lajpuk gqbZ gSA blh izdkj 
e/;e xzke dh ewPNZuk,a Hkh Kkr dh tk ldrh gSaA e/;e xzke ls Hkh blh izdkj lkr ewPNZuk,a cu 
ldrh gSaA  
 vki mijksDr foospuk ls Hkyh&Hkk¡fr tku x, gksaxs fd fHkUu&fHkUu ewPNZukvksa dks] 
fHkUu&fHkUu Lojksa ls izkjEHk djus ls fofo/k FkkVksa dh mRifÙk Hkh gksrh tk jgh gSA vki ;g tku 
pqds gksaxs fd igyh ewPNZuk "kMt ls izkjEHk gksus ij Øe'k% l js x e i /k rFkk fu Loj dkSu&dkSu 
lh Jqfr;ksa ij LFkkfir gksaxs rFkk ;g ewPNZuk fdl FkkV ds leku gksxhA 
 izLrqr v/;k; ds ek/;e ls geus ewPNZukvksa ds fo"k; esa Kku izkIr fd;k gSA ewPNZuk,sa gesa 
fofHkUu Loj lIrdksa dh izkfIr djkrh gSaA izR;sd ewPNZuk ds vkjfEHkd Loj dk ogh egRo ,oa LFkku 
gS] tks esy fl)kUr esa *lk* dk gSA ewPNZuk vkSj esy esa ,d izeq[k vUrj ;g gS fd tkfr ;k jkxksa 
ds uke ds vk/kkj ij ewPNZuk fLFkj ugha dh x;h] tcfd esy ¼FkkV½ esa ;gh O;oLFkk jgh gSA 
 mijksDr ls vki ewPNZuk ds fo"k; esa Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gks x, gksaxsA 
 
  
1-3-4 fuc) xku & tks xk;u rky esa iwjh rjg c) gks] vFkkZr rky esa ca/kh gqbZ jpukvksa dks fuc) 
xku dgrs gSaA izkphu dky esa fuc) xku ds vUrxZr izcU/k oLrq] :id vkfn xk;uksa dk izdkj 
izpfyr gksrk Fkk] ijUrq vk/kqfud dky esa fuc) xku ds vUrxZr xhr ds fuEufyf[kr izdkj] ftUgsa 
rky esa ck¡/kdj xk;k&ctk;k tkrk gS] os fucU/k xku ds vUrxZr vkrs gSaA 
[;ky & [;ky ,d izdkj dk izfl) fuc) xku gSA *[;ky* tSlk fd vkidks Kkr gksxk fd ;g 
mnwZ dk 'kCn gSA bldk vFkZ gS& *dYiukA* vFkkZr ;g xhr dk og izdkj gS ftleas xk;d xhr ds 
cksyksa dks ysdj] mlesa d.k] eqdhZ] [kVdk] ehaM] xed] vkyki] rku dk [kqydj lqUnjrkiwoZd iz;ksx 
djrk gSA [;ky eq[;r% nks izdkj ds ekus tkrs gSa & ¼1½ foyfEcr ;k cM+k [;ky ¼2½ nzqr ;k NksVk 
[;kyA tks [;ky /kheh&/kheh xfr esa xk;k tkrk gS mls cM+k [;ky ;k foyfEcr [;ky dgrs gSa 
rFkk tks [;ky rst xfr esa xk, tkrs gSa mUgsa nzqr [;ky ;k NksVk [;ky dgrs gSaA [;ky eq[;r% 
,drky] rhurky] >wejk] fryokM+k] vkMk pkjrky vkfn rkyksa esa fuc) djds xk, tkrs gSaA tkSuiqj 
ds eqgEen gqlSu 'kdhZ *[;ky* ds vkfo"dkjd o izpkjd ekus tkrs gSaA vki ifjfpr gks x, gksaxs 
fd [;ky dk 'kkfCnd vFkZ D;k gS rFkk [;ky ds eq[; dkSu&dkSu ls izdkj gSaA 
 
/kzqin & /kzqin ds vkfo"dkjd¼iUnzgoha 'krkCnh½ Xokfy;j ds jktk eku flag rksej dks ekuk tkrk gSA 
/kzqin ,d enkZuk fuc) xku gSA izkphu dky esa blds pkj Hkkx gksrs Fks&LFkk;h] vUrjk] lapkjh rFkk 
vkHkksxA ijUrq vk/kqfud dky esa bls nks Hkkxksa esa gh xkus dk izpyu gS& LFkk;h rFkk vUrjkA bl 
xk;u 'kSyh esa rkuksa dk iz;ksx ugha fd;k tkrk gS rFkk blds LFkku ij izk;% ukse~&rkse~ dk vkyki 
fd;k tkrk gSA /kzqin ds fy, Hkkjh vkokt okys xk;d fo'ks"k :i ls mÙke ekus gksrs gSaA /kzqin ds 
fy, pkjrky vf/kd mi;qDr gksrh gSA izkphu dky esa /kzqin gsrq i[kkot dh laxr dh tkrh Fkh 
ijUrq vktdy i[kkot dk LFkku rcys us ys fy;k gSA /kzqin ,d xaHkhj izd̀fr dk xku gSA /kzqin esa 
fofHkUu y;dkfj;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA  
 
/kekj & /kekj dh xk;u 'kSyh fuc) xku ds vUrxZr vkrh gSA bl xku esa jk/kk&d̀".k dh gksyh 
dk vf/kdrj fp=.k feyrk gSA /kekj /kekj rky esa xk;h tkrh gS ftlesa pkSng ek=k,a gksrh gSaA 
blesa /kzqin ds gh leku vusd y;dkfj;ka fn[kyk;h tkrh gSaA tSls nqxqu] frxqu] pkSxqu] vBxqu 
vkfnA  
 mijksDr o.kZu ls vki Hkyh izdkj tku x, gksaxs fd /kzqin rFkk /kekj esa D;k&D;k fo'ks"k gS 
rFkk D;k eq[; vUrj gSaA  
 
Bqejh & Bqejh Jàxkj jl dh jpuk gSA ;g Hkh ,d izdkj dk fuc) xku dgykrk gSA bldks VIis 
dh rjg mUgha jkxksa esa xkrs gSa] ftuesa vU; jkxksa dk feJ.k ljyrk ls gks ldsA Bqejh vf/kdka'kr% 
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trrky] nhipUnh] rhurky vkfn rkyksa esa xk;h tkrh gSA Bqejh xk;u esa vusd izkUrksa dh Nk;k 
iM+rh gSA cukjl] y[kuÅ] egkjk"Vª] iatkc] fnYyh vkfn dh Bqefj;ka vR;Ur izpfyr gksrh gSaA 
 
VIik & VIik ds vkfo"dkjd 'kksjh fe;ka uked laxhrK ekus x, gSaA ;g ,d izdkj dk iatkch cksy 
okyk] fuc) xku gSA bldh rkusa cgqr yEch] nkusnkj vFkok isapnkj gksrh gSaA bls ihyw] dkQh] 
HkSjoh] [kekt vkfn jkxksa esa xk;k tkrk gSA bldh jpuk,sa J̀axkjjl iz/kku gksrh gSaA  
 
f=oV rFkk prqjax & tc rky esa iz;qDr gksus okys cksyksa dks fdlh jkx ds Lojksa ij] bfPNr rky 
ds lkFk xk;k tkrk gSA rks og f=oV dgykrk gSA  

tc xhr ds lkfgR; dh LFkk;h esa pkj iafDr;ka gksa vkSj ,d iafDr esa lkfgR; gks] nwljh esa 
ljxe gks] rhljh esa rjkus ds cksy rFkk pkSFkh iafDr esa rcys ds iVk{kj gksa rks ;g jpuk prqjax 
dgykrh gSA  
 
rjkuk & rjkuk esa rkse] ukse] ruu] nsjs uk] nkuh] fnj&fnj vkfn fujFkZd 'kCnksa dks xk;k tkrk gSA 
fdlh Hkh jkx ds NksVs [;ky dks xkus ds ckn bldks] fdlh Hkh rky esa fuc) djds xk;k tkrk gSA 
blesa fo'ks"kdj rhurky dk iz;ksx gksrk gSA izk;% ;g nzqry; ds ckn /khjs&/khjs vfrnzqry; esa xk;k 
tkrk gSA  
 
Hktu & bZ'k Lrqfr ijd jpuk,a] ftUgsa rhurky] dgjok] nknjk] :id vkfn rky esa xk;k tkrk gS] 
Hktu dgykrs gSaA Hktu esa vkyki] rku vkfn dk iz;ksx ugha fd;k tkrk gSA vko';drkuqlkj ehaM] 
[kVdk] d.k] eqdhZ vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ;g ,d fuc) xku gSA  

vki vPNh rjg ls tku x, gksaxs fd fuc) xku fdls dgrs gSa rFkk bl xku ds fdrus 
izdkj gksrs gSaA  
 
1-3-5 vfuc) xku & tks xk;u fcuk rky ds xk;k vFkok ctk;k tkrk gS vfuc)&xku dgykrk 
gSA izkphu dky esa vfuc) xku ds izdkj jkxkyki] :idkyki] vkyfIrxku vkfn izpfyr FksA 
vk/kqfud dky esa jkx esa vkyki&xk;u dks vfuc) xku dgk tkrk gSA vfuc)&xku ds eq[; 
izdkj fuEufyf[kr gSa %& 
 
jkxkyki & izkphu dky esa vkyki djus dk ;gh ,d <ax gksrk FkkA ;g vfuc) xku dgk tkrk 
FkkA jkxkyki ds }kjk jkx ds izeq[k bu nl y{k.kksa xzg] va'k] U;kl] vYiRo] cgqRo] "kkMo] vkSMo] 
viU;kl] eUnz o rkj dks fn[kyk;k tkrk FkkA 
 
:idkyki & izkphudky esa vkyki djus dk ;g nwljk izdkj gksrk gSA blesa xk;d] fofHkUu izdkj 
ls jkx dk foLrkj djds jkx ds Lo:i dks [khaprk FkkA vk/kqfud dky esa xk;u dk ;g vfuc) 
izdkj izpkj esa ugha gSA  
 
vkyfIrxku & izkphudky esa loZizFke jkxkyki gksrk FkkA mlds ckn :idkyki rFkk vUr esa 
vkyfIrxku gksrk FkkA bu rhuksa ds ckn jkx dh phtsa vFkkZr] izcU/k] oLrq] :id xk;h tkrh FkhA 
jkxkyki ds nl y{k.kksa ds vfrfjDr vkfoZHkko&frjksHkko Hkh blds ek/;e ls fn[kk;k tkrk FkkA 
vk/kqfud dky esa xhr dk ;g vfuc) izdkj izpkj esa ugha gSA  
 
1-3-6 tkfrxk;u & *;Fkk ;ksxa xzkenw;kTtk;Ur bfr tkr;%A* vFkkZr~ tkfr dh mRifÙk nksuksa xzkeksa 
ls gksrh gSA izkphudky esa eq[; :is.k rhu izdkj ds xzke gksrs FksA "kMt xzke] e/;e xzke rFkk 
xU/kkj xzkeA xU/kkj xzke izkphudky ls gh yqIr ekuk x;k gSA 
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Hkjrd̀r ukV~;'kkL= esa fy[kk gS fd nks xzkeksa ls 18 tkfr;ka mRiUu gqbZaA "kMt xzke ls 
lkr rFkk e/;e xzke ls X;kjg tkfr;ka ekuh x;hA bu tkfr;ksa dks *'kq)k* vkSj *fod̀rk* tkfr;ksa ds 
vUrZxr ckaVk x;kA buesa ls 7 'kq) rFkk 11 fod̀r ekuh x;hA "kMt xzke dh pkj tkfr;ka& 
"kkMth] vk"kZHkh] /kSorh rFkk uS"kknh vkSj e/;e xzke dh rhu tkfr;ka xka/kkjh] e/;ek rFkk iapeh 'kq) 
ekuh x;hA ;s uke lkrksa Lojksa ds vk/kkj ij j[ks x,A 'ks"k X;kjg tkfr;ka¼3 "kMt xzke dh vkSj 8 
e/;e xzke dh½ fod̀r tkfr;ka dgh x;hA bl izdkj dqy 18 tkfr;ka gqbZA 'kq) tkfr;ka os 
dgyk;h] ftuesa lkrksa Loj iz;ksx fd, tkrs FksA tSls "kkMth] vk"kZHkh] xkU/kkjh] e/;ek] iapeh] /kSorh 
vkfn] buesa uke Loj] xzg] va'k rFkk U;kl gksrs FksA 'kq) tkfr;ksa ds y{k.kksa esa ifjorZu djus ls 
tSls U;kl] viU;kl] xzg] va'k] Loj cnyus ls rFkk nks ;k nks ls vf/kd tkfr;ksa dks ,d esa feyk 
nsus ls fod̀r tkfr;ksa dh jpuk gksrh FkhA tSls&"kkMth vkSj xU/kkjh feyk nsus ls "kMt dkSf'kdh] 
xU/kkjh vkSj vk"kZHkh dks feyk nsus ls vka/kzh fod̀r tkfr;ka curh FkhaA 
 jkx vkSj tkfr ,d&nwljs ds i;kZ;okph 'kCn dgs tk ldrs gSaA ftl izdkj vktdy jkx 
xk;u izpfyr gS] mlh izdkj izkphu dky esa tkfr xk;u izpkfyr FkkA  
 izkphu dky esa tkfr ds dqy nl y{k.k ekus tkrs Fks & xzg] va'k] U;kl] viU;kl] vYiRo] 
cgqRo] vkSMRo] "kkMRo] eUnz rFkk rkjA bls Hkjr us *n'kkfof/k tkfr y{k.k* dgk gSA xzke ls ewPNZuk 
rFkk ewPNZuk ds vk/kkj ij tkfr dh jpuk gqbZ gSA  
 mijksDr o.kZu ls vki Hkyh&Hkkafr *tkfr* 'kCn ls ifjfpr gks x, gksaxs rFkk tku x, gksaxs 
fd Hkjr ds vuqlkj "kMt xzke rFkk e/;e xzke ls fdruh tkfr;ka mRiUu gqbZ gSa] xU/kkj xzke dk 
mYys[k D;ksa ugha feyrk gS] tkfr ds fdrus rFkk dkSu&dkSu ls y{k.k ekus tkrs Fks rFkk Hkjr us 
*n'kkfof/k tkfr y{k.k* fdls dgk gSA  

erax d̀r o`gn~ns'kh esa Jqfr] xzg Loj vkfn ds lewg ls ftl fo/kk dh jpuk gksrh gS mls 
*tkfr* dgrs gSaA ÞJqfr xzgLojkfn lewgkTtk;Ur bfr tkr;%AÞ 

vkpk;Z o`gLifr ds vuqlkj jatu vkSj vn`f"V vH;qn; dks tUe nsrs gq, fof'k"V Loj gh 
fo'ks"k izdkj ds lfUuos'k ls ;qDr gksus ij Þtkfrß dgs tkrs gSaA ;gk¡ ij fof'k"V *Loj lfUUos'k* ls 
rkRi;Z tkfr ds mijksDr nl y{k.kksa ls gSA dqN dky ds ckn ;gh y{k.k jkx esa fn[kk, fn, 
ftlls ;g fl) gqvk fd tkfr jkx dh iw.kZ laKk FkhA tkfr xk;u fo'kq) ekuk x;k vkSj mls 
xkU/koZ dh Js.kh esa j[kk x;k ftlls eks{k dh izkfIr ekuh x;h rFkk jkx dks laxhrdkjksa us ns'kh 
laxhr dh Js.kh esa j[kk ftldk eq[; iz;ksx tu eu jatu gh dgk gSA  

loZizFke vkidks xzg vkSj U;kl ds fo"k; esa crkrs gSaA  
xzg o U;kl & *xzg vkSj U;kl* Lojksa dk gekjs laxhr esa vf/kd egRo rks ugha gS ijUrq izkphu 
laxhr esa ;s egRoiw.kZ ekus x, gSaA ftl Loj ls xhr dk vkyki vkjEHk gksrk Fkk] mls xzg* Loj 
dgrs Fks rFkk ftl ij xhr lekIr gksrk Fkk mls U;kl dgrs FksA U;kl dh O;k[;k bl izdkj gS & 
*xhrs lekfIrd̀U;kl%*A blh izdkj xzg dh O;k[;k bl izdkj dh tk ldrh gS & *xhrkfnfufgrLr= 
Lojksxzg brhfjr%A* 
 
va'k & tkfr ds izeq[k Loj dks izkphu dky esa va'k dgk tkrk FkkA tSls vktdy fdlh jkx ds 
izew[k Loj dks oknh Loj dgrs gSa mlh izdkj igys jkx esa oknh ,d gksrk Fkk] fdUrq tkfr esa ,d 
;k ,d ls vf/kd va'k Loj gksrs FksA dqy feykdj 63 va'k Loj ekus tkrs FksA 
 
viU;kl & ftl Loj ij xhr ;k ok| jpuk dk e/; Hkkx lekIr gksrk Fkk og viU;kl Loj 
dgykrk FkkA ,d tkfr esa ,d ls vf/kd viU;kl Loj Hkh gksus lEHko FksA  
 
vYiRo&cgqRo & ftu Lojksa dk iz;ksx fdlh tkfr esa vYi gksrk FkkA mudk LFkku vYiRo ekuk 
tkrk FkkA vYiRo ds nks izdkj ekus x, Fks& ya?ku vYiRo rFkk vukH;kl vYiRoA blh izdkj 
cgqRo ds Hkh nks izdkj xkus x, Fks& vya?ku cgqRo rFkk vH;kl cgqRoA  
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"kkMRo&vkSMoRo & fdlh tkfr esa 6 Loj iz;ksx fd, tkus ij "kkMRo vkSj 5 Loj iz;ksx fd, tkus 
ij mudk Lo:i vkSMoRo dgykrk FkkA 
 
eUæ rFkk rkj & izR;sd tkfr dh ,d fuf'pr lhek gksrh Fkh] ftlds vUnj xk;d ;k oknd dks 
jguk iM+rk FkkA eUæ LFkku esa va'k] U;kl ;k viU;kl rd tk ldrs FksA blh izdkj rkj LFkku esa 
va'k Lrj ls pkSFks] ikaposa rFkk lkrosa Loj rd tk ldrs FksA 
 
lU;kl o foU;kl & ftl Loj ij xhr dk izFke Hkkx [kRe gks] mldk laoknh Loj lU;kl 
dgyrk Fkk rFkk xhr dk vafre Loj foU;kl dgykrk FkkA 
vUrjekxZ & tkfr ds nl y{k.kksa dk ikyu djrs gq, frjksHkko&vkfoZHkko fn[kkuk vUrjekxZ 
dgykrk FkkA  

Hkjr dkyhu tkfr xk;u ds nl y{k.kksa ls vki Hkyh izdkj ifjfpr gks x, gksaxs rFkk tku 
x, gksaxs fd tkfrxk;u ds nl y{k.k dkSu&dkSu ls gSa] xzg rFkk U;kl fdls dgk tkrk FkkA ;gk¡ 
ij ;g crkuk Hkh vko';dh; gS fd Hkjrdkyhu tkfr xk;u dk fodflr :i vk/kqfud dkyhu 
jkx xk;u gSA izkphu dky esa tkfr xk;u gksrk Fkk rFkk vk/kqfud dky esa jkx xk;u gksrk gSA  
 tkfr xk;u esa xzg Loj dk cM+k egRo FkkA bl Loj ls gh tkfr xk;u izkjEHk fd;k tkuk 
vko';dh; gksrk FkkA tkfrxk;u esa va'k Loj dk iz;ksx jkx ds *oknh* Loj ds :i esa fd;k tkrk 
FkkA vktdy jkx xk;u gsrq dsoy oknh Loj egRoiw.kZ gksrk gS vkSj mldk pkSFkk ;k ikapoka Loj 
laoknh ekuk tkrk gSA  
 fdlh Hkh tkfr dk vfUre Loj fuf'pr gksrk Fkk ftls U;kl Loj dgrs FksA fdUrq vktdy 
jkx xk;u dk dksbZ fuf'pr vfUre Loj ugha gksrk gSA vktdy jkx xk;u esa oknh&laoknh Lojksa 
ds vfrfjDr jkx ds dqN Lojksa ij U;kl¼Bgjko½ djuk jkx ds Lo:i cpk, j[kus gsrq vko';d 
ekuk tkrk gSA  
 tkfr xk;u esa "kkMo vFkok vkSMo tkfr cukbZ tk ldrh Fkh] ijUrq jkx xk;u esa jkx Lo;a 
lEiw.kZ gksus ds vfrfjDr Lo;a gh "kkMo ;k vkSMqo gksrk gS] vr% mudks iqu% "kkMo ;k vkSMqo cukuk 
laHko ugha gksxkA vk/kqfud dky esa vkSMqo ;k "kkMo tkfr ls jkx esa iz;qDr Lojksa dh la[;k dk cks/k 
gksrk gSA izkphu dky esa tkfr xk;u esa izR;sd tkfr dh eUæ o rkj lIrdksa esa lhek fu/kkZfjr Fkh 
fdUrq jkx&xk;u esa ,slk ugha gSA vc iwokZax&mÙkjkax iz/kku jkxksa dk izpyu gSA tkfrxk;u esa 
*frjksHkko&vkfoZHkko* fØ;k dk iz;ksx ftl vFkZ esa gksrk Fkk] oSlk gh iz;ksx vk/kqfud dky esa jkx 
xk;u esa gksrk gSA  
 bl izdkj vki Hkyh Hkkafr mijksDr v/;k; ds ek/;e ls tku x, gksaxs fd tkfrxk;u D;k 
gS] jkx xk;u vkSj tkfrxk;u esa D;k&D;k vUrj gSa] tkfr xk;u dc fd;k tkrk Fkk rFkk jkx 
xk;u dc izpkj esa vk;kA bl izdkj ge Li"V :i ls ;g dg ldrs gSa fd jkx xk;u dksbZ uohu 
'kSyh ugha gS] cfYd tkfr xk;u dk fodflr :i gSA  
 
1-3-7 'kq) jkx & loZizFke ge *jkx* 'kCn dks Li"V :i ls ifjHkkf"kr djsaxsA Hkkjrh; laxhr esa jkx 
'kCn dh ifjHkk"kk bl izdkj nh x;h gS fd tks jpuk Loj rFkk o.kZ ls feydj cuh gks rFkk 
fprjatd gks mls *jkx* dgrs gSaA jkx ds Loj *lk js x e i /k fu* ekus tkrs gSaA bUgsa feykus dh 
fØ;k dks o.kZ dgrs gSaA ljxe dks Lojksa rFkk o.kksZa ds vk/kkj ij feykus ij *jkx* dh lajpuk gks 
tkrh gSA tSls& Þlk] jsx jsx] x] ix js x js lkß ;g ,d jkx cu ldrk gSA  
 izkphu dky esa lHkh jkxksa dks 'kq)] Nk;kyx rFkk ladh.kZ jkxksa esa foHkkftr dj fn;k tkrk 
Fkk rFkk os jkx] tks fd iw.kZr% LorU= gksa rFkk muesa fdlh Hkh vU; jkx dh Nk;k u vkrh gks mls 
*'kq) jkx* dgk tkrk FkkA erax vkSj 'kkjaxnso ds xzUFkksa esa jkxksa ds Lo:iksa dk o.kZu bl izdkj 
feyrk gS& 

'kkL=ksDr fu;ekufrØesu Lorks jfDr gsrqRoaA 
Nk;kyx jkxRoa ukekU; Nk;k yxRosujfDr gsrq Roe~A 
ladh.kZ jkxRoa uke 'kq) Nk;kyxfeJRosu jfDr gsrqRoe~AA 
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 vFkkZr~ 'kq) jkx os jkx gSa ftuesa 'kkL=ksa ds fu;eksa dk iw.kZ:i ls ikyu gksrk gSA Nk;kyx 
jkx os jkx gSa ftuesa fdlh vU; jkx dh Nk;k fn[kkbZ nsrh gS rFkk ladh.kZ jkx os jkx gSa tks 'kq) 
o Nk;kyx jkxksa ds feJ.k ls curs gSaA  
 Qdh:Yyk ds *jkx niZ.k* esa 'kq) jkx izeq[k N% jkxksa dks dgk x;k gSA 'kkjaxnso ds 
vuqlkj 'kq) jkx ,d izdkj dk LorU= jkx gSA vk/kqfud nl FkkVksa ds jkx *'kq) jkx* ekus tk 
ldrs gSaA jkx dY;k.k] jkx eqYrkuh] jkx rksM+h vkfn iw.kZr% 'kq) jkx dgs tkrs gSaA 
 mijksDr o.kZu ls vki Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gks x, gksaxs fd 'kq) jkx fdls dgrs gSa rFkk ;s 
dkSu&dkSu ls gSaA  
 
1-3-8 Nk;kyx jkx & erax rFkk 'kkjaxnso ds vuqlkj ÞNk;kyx jkxß os jkx gSa ftuesa fdlh vU; 
jkx dh Nk;k fn[kk;h nsrh gksA tSls jkx ijt dh Nk;k jkx clUr esa] jkx ty/kj dsnkj esa nqxkZ 
dh Nk;k] jkx es?keYgkj esa jkx lkjax dh rFkk jkx foykl[kkuh rksM+h esa jkx HkSjoh dh Nk;k 
fn[kk;h nsrh gSA vr% mijksDr jkx *Nk;kyx jkx* gksaxsA 
 
1-3-9 ladh.kZ jkx & ladh.kZ jkx os jkx gSa tks 'kq) vkSj Nk;kyx jkxksa ds feJ.k ls cus gSaA jkx 
niZ.k esa 'kq) jkx N% ekus x, gSa rFkk ladh.kZ jkx mudh jkfxuh vkSj muds iq=jkxksa dks dgk gSA 
ladh.kZ jkx dks feJjkx Hkh dgk tkrk gSA tc ,d jkx esa nwljk jkx fey tkrk gS ;k tc nks ;k 
nks ls vf/kd jkxksa dk feJ.k fdlh jkx esa fn[kkbZ ns rks og Þladh.kZ ;k feJ jkxß dgykrk gSA 
tSls jkx HkSjo cgkj esa jkx HkSjo vkSj cgkj dk feJ.k gSA jkx t;Ur eYgkj esa jkx tStSoUrh rFkk 
eYgkj dk feJ.k gSA jkx vghj HkSjo esa jkx dkQh rFkk HkSjo dk feJ.k gSA blh izdkj /kkuh dkSal 
esa jkx /kkuh rFkk jkx ekydkSal dk feJ.k gSA  
 
1-3-10 iwokZaxoknh jkx & izR;sd fgUnqLrkuh jkx fnu vFkok jkf= esa xk;k&ctk;k tkrk gSA jkxksa ds 
le; dks fu/kkZfjr djus ds fy, dqN fu;e Hkh gSa tSls iwoZ jkx] mÙkj jkx] lfU/k izdk'k jkx] 
v/on'kZd Loj vkfnA iwoZ jkx rFkk mÙkj jkx ds fu;e ds vuqlkj Hkkjrh; fo}kuksa us lIrd ds 
lkr Lojksa dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk gSA izFke Hkkx Þlk js x e iß gS rFkk nwljk Hkkx Þe i /k fu lkaß 
gSA ftu jkxksa dk oknh Loj lIrd ds iwokZax esa vFkkZr~ *lk js x e* Lojksa esa gksrk gS] mu jkxksa dks 
fnu ds 12 cts ls jkf= 12 cts rd xk;k&ctk;k tkrk gS rFkk ,sls jkxksa dks iwokZaxoknh jkx dgrs 
gSaA mnkgj.kkFkZ jkx [kekt dk oknh Loj xU/kkj ¼x½ gSA vr% ;g iwoZ jkx dgyk,xk rFkk bldks 
12 cts fnu ls 12 cts jkf= rd xk;k&ctk;k tk ldrk gSA  
 
1-3-11 mÙkjkaxoknh jkx & ftu jkxksa dk oknh Loj lIrd ds mÙkjkax vFkkZr~ *i /k fu lka* Loj esa 
gksrk gS] mUgsa mÙkjkaxoknh jkx dgrs gSaA ,sls jkxksa dks jkr ds 12 cts ls fnu ds 12 cts rd 
xk;k&ctk;k tkrk gSA mnkgj.kkFkZ jkx HkSjoh esa /kSor Loj oknh gSa] blfy, ;g ,d mÙkjkaxoknh 
jkx gSA  
 
1-3-12 ijesy izos'kd jkx & *esy* dk rkRi;Z gS *FkkV*A tSlk fd uke ls gh fofnr gksrk gS fd tks 
jkx ,d FkkV ls nwljs FkkV esa izos'k djrs gSa] mUgsa ijesy izos'kd jkx dgrs gSaA *ijesy izos'kd* dk 
vFkZ gS nwljs esy esa izos'k djkus okykA ;s jkx ,sls le; xk, tkrs gSa tc muds FkkV dk le; 
lekIr gksus dks gksrk gS rFkk nwljs FkkV] ftuesa os izos'k djrs gSa] vFkkZr~ nwljs FkkV ls mRiUu jkxksa 
dk xk;u dky gks tkrk gS ,sls jkx *ijesy izos'kd jkx* dgykrs gSaA mnkgj.kkFkZ tStSoUrh jkx 
,d ijesy&izos'kd jkx gSA ;g jkx ml le; xk;k&ctk;k tkrk gS tc jkf= ds js] /k 'kq) Lojksa 
okys jkxksa dk le; lekIr gksrk gS rFkk *x&fu* dksey Lojksa okys jkxksa dk le; 'kq: gksrk gSA 
jkx tStSoUrh ,d oxZ ds jkxksa dks lekIr djds nwljs oxZ ds jkxksa esa izos'k djkrk gS] vr% ;g ,d 
ijesy&izos'kd jkx dgykrk gSA  
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tSlk fd vkidks Kkr gksxk fd Hkkjrh; jkx dh eq[; fo'ks"krk gS fd mudk xk;u dky 
fu/kkZfjr gksrk gSA ijesy izos'kd jkx Hkh vius le; fu/kkZj.k ds vuqlkj xk;k&ctk;k tkrk gSA 
 vki mijksDr v/;k; ls ijesy izos'kd jkx ds fo"k; esa Hkyh&Hkk¡fr ifjfpr gks x, gksaxs fd 
ijesy izos'kd jkx fdls dgrs gSaA 
  
1-3-13 lfU/k izdk'k jkx & fgUnqLrkuh laxhr esa jkxksa dk le; fu/kkZfjr djus ds fy, fu;e cus 
gSaA 'kkfCnd vFkkZuqlkj tks jkx fnu vkSj jkr dh lfU/k csyk esa xk,&ctk, tkrs gSa mUgsa lfU/k 
izdk'k jkx dgrs gSaA lfU/k izdk'k jkxksa dk le; izkr% 4 cts ls 7 cts rd rFkk lk;a 4 cts ls 7 
cts rd dk ekuk tkrk gSA vFkkZr lqcg rFkk 'kke dks 4 cts ls 7 cts rd xk, tkus okys jkxksa 
dks lfU/k izdk'k jkx dgrs gSaA bu jkxksa esa fj"kHk ¼js½ rFkk /kSor ¼/k½ Loj dksey yxrs gSaA tSls& 
HkSjoh] iwohZ] dkfyaxMk vkfn lfU/k izdk'k jkx gSaA  
 izkr%dkyhu lfU/k izdk'k jkxksa ds vUrxZr jkx HkSjo] jkedyh] jkx ijt] tksfx;k] HkSjo ds 
vU; izdkj rFkk dkfyaxMk vkfn izeq[k gSaA lk;adkyhu lfU/k izdk'k jkx jkxiwohZ] ekjok] /kukJh] 
iwfj;k rFkk jkx Jh vkfn izeq[k gSaA  

ftu jkxksa esa rhoz e/;e dh vis{kk 'kq) e/;e dk egRo de gksrk gS ,sls lfU/k izdk'k 
jkxksa esa ijt izeq[k gSA rhoz e/;e dk vkHkkl gesa bl ckr dh lwpuk nsrk gS fd vc jkf= vkus 
okyh gSA jkf= ds c<+rs gh rhoz e/;e izcy gks tkrk gS] vr% bl le; jkx iwfj;k /kukJh] jkx Jh] 
jkx eqYrkuh o ;eu jkx vkfn jkx xk,&ctk, tkrs gSaA  
 bl izdkj ge Li"Vr% dg ldrs gSa fd 'kq) e/;e fnu dh lwpuk nsrk gS rFkk rhoz e/;e 
jkf= dh lwpuk nsrk gSA vr% le;&fu/kkZj.k ds vuqlkj lqcg rFkk 'kke dh lfU/k csyk esa gh lfU/k 
izdk'k jkx xk,&ctk, tkrs gSaA  

 
vH;kl iz=u 
1- ukn dh eq[; rhu fo'ks"krk,a fyf[k,A 
2- ukn ds fdrus izdkj gksrs gSa\  
3- xzke fdrus izdkj ds gksrs gSa\  
4- ewPNZukvksa ds fdrus izdkj ekus x, gSa\ 
5- /kzqin ds lkFk laxr gsrq fdu rkyksa dk fo'ks"k iz;ksx gksrk gS\ 
6- /kekj xk;u esa fdldk o.kZu feyrk gS\ 
7- tkfr ds dqy fdrus y{k.k ekus tkrs gSa\  
8- ftl Loj ls tkfr xk;u izkjEHk fd;k tkrk Fkk] mls D;k dgk tkrk Fkk\ 
9- ftl Loj ij xhr dh lekfIr gksrh Fkh] og D;k dgykrk Fkk\ 
10- jkx dY;k.k] eqYrkuh rFkk rksM+h fdu jkxksa dh Js.kh esa vkrs gSa\ 
11- ladh.kZ jkx fdu jkxksa ds feJ.k ls curs gSa\ 
12- dkSu ls jkx Nk;kyx jkx dgykrs gSa\ 
13- fdu jkxksa dks iwokZaxoknh jkx dgrs gSa\ 
14- fdu jkxksa dks mRrjkUxoknh jkx dgrs gSa\ 
15- tStSoUrh fdl izdkj dk jkx gS\ 
16- jkx ekjok] HkSjo] jkx dkfyaxMk] jkx iwohZ fdl izdkj ds jkx gSa\ 
 

 
1-4 lkjka=k 

bl bdkÃ ds v/;;u ds Ik=pkr~ vki Hkkjrh; <kkL=h; laxhr ds ikfjHkkf9kd <kCnksa tSls 
ukn] xzke] ewPNZuk] tkfr xk;u] fuc) xku] vfuc) xku] <kq) jkx] Nk;kyx jkx] ladh.kZ jkx] 
iwokZUxokfnjkx] mrjkUxokfn jkx] ijesy izos=kd jkx] laf/k izdk=k jkx dks le> pqds gksaxsA bu  
lkaxhfrd <kCnksa dks le>us ds i=pkr vkidks laxhr ds 'kkL= ,oa fØ;kRed i{k dks le> ikus esa 
vklkuh gksxhA bu ewyHkwr <kCnksa o buds vUrj dks le> dj vki vius xk;u vFkok oknu esa 
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budk lgh iz;ksx dj ldsaxsA Hkkjrh; <kkL=h; laxhr esa budk egRoiw.kZ LFkku gSA jkx ds fofHkUu 
izdkjksa ds v/;;u ds i=pkr jkxksa ds iw.kZ Lo:i dks le>us esa Hkh vklkuh gksxhA 
 
1-5 vH;kl iz=uksa ds mRrj 
1- ukn dh eq[; rhu fo'ks"krk,a gSa& ¼1½ ukn dk Å¡pk uhpkiu ¼2½ ukn dk NksVk&cM+kiu  
¼3½ ukn dh tkfr ,oa xq.k gS 
2- ukn nks izdkj ds gksrs gSa & 1- vkgr ukn 2- vukgr uknA 
3- xzke rhu izdkj ds gksrs gSa& "kMt xzke] e/;e xzke rFkk xU/kkj xzkeA 
4- ewPNZukvksa ds pkj izdkj ekus x, gSa & 'kq)k] dkdyh lafgrk] vUrj lafgrk rFkk vUrj&dkdyh 
lafgrkA 
5- /kzqin ds lkFk laxr gsrq pkjrky o lwyrky dk fo'ks"k iz;ksx gksrk gSA 
6- /kekj xk;u esa czt dh jk/kk&d̀".k gksjh dk o.kZu feyrk gSA 
7- tkfr ds dqy nl y{k.k ekus tkrs gS&xzg] va'k] U;kl] viU;kl] vYiRo] cgqRo] vkSMRo] "kkMRo] 
eUnz o rkjA 
8- ftl Loj ls tkfr xk;u izkjEHk fd;k tkrk Fkk] mls *xzg Loj* dgk tkrk FkkA 
9- ftl Loj ij xhr dh lekfIr gksrh Fkh og *U;kl* dgykrk FkkA 
10- jkx dY;k.k] eqYrkuh rFkk jkx rksM+h 'kq) jkxksa dh Js.kh esa vkrs gSaA 
11- ladh.kZ jkx os jkx gSa] tks 'kq) vkSj Nk;kyx jkxksa ds feJ.k ls curs gSaA 
12- os jkx ftuesa fdlh vU; jkx dh Nk;k fn[kk;h nsrh gks] Nk;kyx jkx dgykrs gSaA 
13- ftu jkxksa dk oknh Loj lIrd ds iwokZax esa gks mUgsa iwokZaxoknh jkx dgrs gSaA 
14- ftu jkxksa dk oknh Loj lIrd ds mÙkjkax esa gks mudks mÙkjkaxoknh jkx dgrs gSaA 
15- tStSoUrh ,d ijesy izos'kd jkx gSA 
16- jkx ekjok] HkSjo] jkx dkfyaxMk] jkx iwohZ vkfn lfU/k izdk'k jkx gSaA 
 
1-6 lanHkZ xzaFk lwph 
1- <kekZ] Hkxor'kj.k] gkbZLdwy laxhr 'kkL=A 
2- JhokLro] Jh gjh'k pUnz] izHkkdj iz'uksÙkjA 
3- tSu] MkW0 jsuw] Loj vkSj jkxA 
4- xkso/kZu] Jherh 'kkfUr] laxhr 'kkL= niZ.kA 
5- JhokLro] Jh gjh'k pUnz] izoh.k izokgA 
6- Hkkr[k.Ms] ia0 fo".kq ukjk;.k] Hkkr[k.Ms laxhr 'kkL=A 
7- laxhr] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
8- JhokLro] Jh gjh=k pUnz] jkx ifjp; Hkkx 1 o 2] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA 
9- olUr] laxhr fo=kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
10-ijkatis] Jh/kj] laxhr cks/kA 
 
1-7 fuca/kkRed iz=u 
1- ukn] xzke] ewPNZuk] tkfr xk;u] fuc) xku o vfuc) xku dk lfoLrkj o.kZu dhft,A 
2- 'kq) jkx] Nk;kyx jkx] ladh.kZ jkx] iwokZaxoknh jkx] mÙkjkaxoknh jkx] ijesy&izos'kd jkx o 
lfU/k izdk'k jkx dks foLrkj ls le>kb,A 
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bdkbZ 2 & ia0 fo9.kq fnxEcj IyqLdj Lojfyfi i)fr dk ifjp; ,oa Hkkr[k.Ms i)fr ls 
          rqyukA 

 
2-1 izLrkouk 
2-2 mn~ns=; 
2-3 Lojfyfi i)fr  

2-3-1 ia0 fo9.kq fnxEcj IyqLdj Lojfyfi i)fr 
2-3-2 ia0 IyqLdj ,oa ia0 Hkkr[k.Ms Lojfyfi i)fr dh rqyuk 

2-4 lkjka=k 
2-5 <kCnkoyh 
2-6 vH;kl iz=uksa ds mRrj 
2-7 lUnHkZ xzUFk lwph 
2-8 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
2-9 fucU/kkRed iz=u 
 
 
 
 
2-1 izLrkouk 

izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼ch0,0,e0,e0¼,u½&220½ ds r̀rh; lseseLVj 
dh f}rh; bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds ckn vki Hkkjrh; <kkL=h; laxhr 
ds ikfjHkkf9kd <kCnksa tSls ukn] xzke] ewPNZuk] tkfr xk;u] fuc) xku] vfuc) xku] <kq) jkx] 
Nk;kyx jkx] ladh.kZ jkx] iwokZUxokfnjkx] mrjkUxokfn jkx] ijesy izos=kd jkx] laf/k izdk=k 
jkx dks tku pqds gksaxsA 

izLrqr bdkbZ esa vkidks ia0 fo9.kq fnxEcj IyqLdj Lojfyfi i)fr dk ifjp; rFkk ;g 
i)fr Hkkr[k.Ms Lojfyfi i)fr ls fdl rjg fHkUu gS ;g crk;k tk,xkA  

bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki fgUnqLrkuh laxhr esa izpfyr nksuksa i)fr;ksa ds ckjs 
esa tku ldsaxsA 
 
 
2-2 mn~ns=; 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ls vki %& 

÷ tku ldsaxs fd Lojfyfi i)fr D;k gS rFkk bldk D;k egyo gSA 

÷ tku ldsaxs fd bu i)fr;kas ds izorZd dkSu&dkSu gSaA 

÷ ikB~;Øe ds jkxksa dk ifjp; izkIr dj ldsaxsA 

÷ fofHkUu Loj leqnk; dh lgk;rk ls jkx igpkuus dh {kerk dks c<k ldsaxsA 
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2-3 Lojfyfi i)fr 
vius fopkj o Hkko O;Dr djus ds fy, ftl izdkj Hkk9kk dh vko=;drk gksrh gS] 

mlh izdkj jkxc)] rkyc) jpukvksa dks LFkkf;Ro nsus ds fy, Lojfyfi dh laxhr esa vR;Ur 
vko=;drk gksrh gSA bl izdkj fdlh xkus dh dfork vFkok lktksa ij ctkus dh xr dks Loj 
vkSj rky ds lkFk tc fy[kk tkrk gS rc mls Lojfyfi dgrs gSaA Lojfyfi i)fr ds ek/;e 
ls gh lkeqfgd f=k{kk iznku djuk Hkh laHko gSA 

izkphu dky esa Hkkjr esa yxHkx 250&300 bZ0 iwoZ vFkkZr ikf.kuh ds le; ds igys gh 
Lojfyfi i)fr fo|eku FkhA fdUrq ml le; rhoz vkSj dksey Lojksa ds Hksn rFkk rky ek=k 
lfgr Lojfyfi ugha gksrh FkhA dsoy Lojksa ds uke muds izFke v{kj ds lkFk ljxe ds :i esa 
fn, tkrs FksA mlls dsoy bruk gh irk py ikrk Fkk fd veqd xk;u esa veqd Loj iz;qDr 
gq, gSaA 

rhoz dksey Lojksa ds fpUg u gksus ds dkj.k o rky] ek=k] ehM+ vkfn ds vHkko esa mu 
Lojfyfi;ksa ls laxhr f=k{kkFkhZ ykHk mBkus esa vleFkZ jgsA mlds i=pkr Hkh Lojfyfi i)fr esa 
le;&le; esa ifjorZu gksrs jgs ysfdu dksbZ Hkh izpfyr ugha gks ldhA 

vBkjgoha <krkCnh esa vaxzstksa ds <kklu dky esa vxzstksa dh mis{kk ds dkj.k oSfnd 
dkyhu mRd`9B laxhr dyk dk tc ºkl gksdj lekt ds vizfrf9Br yksxksa ds ikl pyh xbZ 
ml le; laxhr ds izpkj gsrq dbZ egkiq:9k vkxs vk,] mUgha esa ls nks egkiq:9k tks bl {ks= 
esa vkxs vk, muds uke gSa ia0 fo9.kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms o ia0 fo9.kq fnxECkj IyqLdjA nksuksa us 
laxhr ds m)kj ds fy, cgqr ifjJe fd;kA tu&tu rd laxhr igqapkus ds fy, rFkk 
fØ;kRed laxhr dks LFkkf;Ro nsus gsrq viuh viuh Lojfyfi i)fr dk fuekZ.k fd;kA tks 
Hkkr[k.Ms Lojfyfi i)fr o fo9.kq fnxEcj IyqLdj Lofyfi i)fr dgykbZA 

ia0 Hkkr[k.Ms us iqjkus ?kjkusnkj mLrknksa ds xk;dksa dh Lojfyfi;k¡ rS;kj djus esa cgqr 
ifjJe fd;kA mUgksaus lEiw.kZ Hkkjr dk Hkze.k djds mLrknksa dh lsok rFkk [kq=kken djds 
Lojfyfi;k¡ rS;kj dhA ml le; dqN ,sls mLrkn Fks tks vius xkus dh Lojfyfi;k¡ nwljs 
O;fDr dks cukus dh vuqerh ugha nsrs FksA ia0 Hkkr[k.Ms th us cMh ;qfDr vkSj dkS=ky ls ijnksa 
ds ihNs fNi&fNi dj mudk xk;u lquk vkSj Lojfyfi;k¡ rS;kj dh rFkk cgqr lh Lojfyfi;k¡ 
xzkeksQksu fjdkMksaZ }kjk Hkh rS;kj dhA bl izdkj dbZ gtkj phtksa dh Lojfyfi;k¡ rS;kj djds 
mUgsa ^Øfed iqLrd ekfydk* uke ls Hkkx 1 ls Hkkx 6 rd izdkf=kr djkdj laxhr fo|kfFkZ;ksa 
dk ekxZ iz=kLr fd;kA bl izdkj ia0 fo9.kq fnxEcj iyqLdj th us Hkh dbZ iqLrdsa rS;kj dhA 
ia0 iyqLdj th dh Lojfyfi i)fr tks izkjEHk esa muds }kjk fufeZr Hkh mlesa dqN ifjorZu 
gq, gSaA ia0 IyqLdj th dh izkjfEHkd ewy iqLrdksa esa rFkk vkt muds fo|ky;ksa esa pyus okyh 
^jkx foKku* vkfn iqLrdksa ds fpUgksa esa dkQh vUrj ik;k tkrk gSA orZeku Lojfyfi iz.kkyh 
mudh izkphu ls vf/kd lqfo/kktud gSaA ia0 IyqLdj th dh orZeku ifjekftZr Lojfyfi i)fr 
dk o.kZu izLrqr gSA 
 
2-3-1 ia0 fo9.kq fnxEcj IyqLdj Lojfyfi i)fr & ia0 fo9.kq fnxEcj IyqLdj i)fr ds 
vuqlkj Loj rFkk rky&fyfi ds fpUg bl izdkj fy[ks tkrs gSa%& 

1- ftu Lojksa ds Åij o uhps dksbZ fpUg ugha gksrk] os e/; lIrd ds <kq) LOkj le>s 
tkrs gSaA tSls  x] jsA 

2- ftu Lojksa ds uhps gyUr gksrk gS os dksey Loj le>s tkrs gSaA tSls x~] /k~A 
3- rhoz ;k fod̀r e/;e dks mYVk gyUr }kjk bl izdkj fn[kkrs gSaA tSls ez ¼uhps mYVk 

gyUr gksrk gS½A 
4- Åij fcUnh okys eUnz lIrd le>s tkrs gSaA tSls xa] jsaA 
5- e/; lIrd ds fy, dksbZ fpUg ugha gksrkA tSls x jsA 
6- ftu Lojksa ds Åij [kMh++ ydhj gksrh gS os rkj lIrd ds Loj gksrs gSaA tSls x] e A 
7- Lojksa dks nh?kZ djus ds fy, voxzg yxrk gSA tSls & e··A v{kjksa dks nh?kZ djus ds 

fy, & jk&&e A 
foJkfUr fpUg   &   ¼]½ dkek 
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,d ek=k dk fpUg  &  lk  js 
nks ek=k dk fpUg   &  lk   js 

 
vk/kh ek=k dk fpUg   &  lk   js 

 
pkSFkkbZ ek=k dk fpUg  &  lk   js   x e 
�

�
 ek=k dk fpUg   &        

�

�
 ek=k dk fpUg   &    ~ ;k ¼js x e½ �

�

�

�

�

�
 

�

�
 ek=k dk fpUg   &  ~ ;k ¼js x e i /k i½ �

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�
 

    ~ 

 
rky ds izR;sd vkorZu esa ,d fojke¼A½ yxk;k tkrk gS] LFkkbZ ds vUr esa nks fojke 

¼AA½ yxkrs gSaA iwjs xhr ds vUr esa rhu fojke ¼AAA½ yxkrs gSaA rkyh ds LFkku ij ek=kvksa dh 
la[;k fy[krs gSaA 

le dk fpUg    &  1 
[kkyh dk fpUg   & $ 
d.k ;k Li=kZ Loj  &  /ki xx 

 ehaM   & e fu 
 
2-3-2 ia0 IyqLdj ,oa ia0 Hkkr[k.Ms Lojfyfi i)fr dh rqyuk %& 
 Hkkr[k.Ms i)fr  IyqLdj i)fr 
1- Hkkr[k.Ms i)fr ds vuqlkj Loj&ys[ku 

i)fr ds fpUg bl izdkj gSa%& 
dksey Loj & /k x 
rhoz Loj   & e 
rkj lIrd & lka xa 
eUnz lIrd & e+ /k+ 
Lojksa dk mPpkj.k c<+kuk & i&&  
xhr dk mPpkj.k c<kuk & jk··e 

1- IyqLdj i)fr ds vuqlkj Loj&ys[ku 
i)fr ds fpUg bl izdkj gSa%& 
dksey Loj & /k~ x~ 
rhoz Loj   & ez 
rkj lIrd & x] e 
eUnz lIrd & ea /ka 
Lojksa dk mPpkj.k c<kuk & i · · 
xhr dk mPpkj.k c<kuk & jk&&e 

2- bl i)fr ds vuqlkj rkyfyfi i)fr ds 
fpUg bl izdkj gS%& 
le  & × 

rkyh & 2] 3] rkyh dh la[;k 
[kkyh & 0 

2- bl i)fr ds vuqlkj rkyfyfi ds fpUg 
bl izdkj gSa%&  
le  & 1 
rkyh & rkfy;ksa ij ek=kvksa dh la[;k 
[kkyh & $ 

3- bl i)fr esa ek=k vkSj ek=kvksa dks 
fn[kkus ds fy, dkWek¼]½ rFkk ¼&½ iM+h 
js[kk dk iz;ksx gksrk gS rFkk lkFk esa   
bl fpUg     dks fn[kk;k tkrk gS] 

tSls& lk] js & x e ¾ lk ¾ 
�

�
 ek=k  

3- bl i)fr ds vuqlkj ek=k rFkk ek=kvksa 
ds vyx&vyx fpUg gSaA tSls nks 
ek=kvksa dk fpUg   gS] ,d ek=k dk 
fpUg & rFkk pkSFkkbZ ek=k dk fpUg   gS    
vkfnA 

4- d.k vFkkZr Li=kZ Loj dk fpUg bl 
i)fr esa bl izdkj gS& x/k 

4- d.k dk fpUg bl i)fr esa Hkkr[k.Ms 
i)fr ls gh fy;k x;k gS& x/k 

5- Hkkr[k.Ms i)fr esa foJkfUr dk dksbZ 
fpUg ugha gSA 

5- IyqLdj i)fr foJkfUr dk fpUg dkWek¼]½ 
gSA 

6- Hkkr[k.Ms i)fr esa xhr] xr] vFkok rky 7- IyqLdj i)fr esa xhr] xr vFkok rky 
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dks fyfi esa fy[kus ds fy, mls rky ds 
foHkkxkuqlkj fy[krs gSaA 

dks fyfi esa fy[kus ds fy, rky dks 
foHkkxkuqlkj u fy[kdj izR;sd vkorZu 
ds ckn ,d [kMh+ ikbZ ¼A½] LFkkbZ ds ckn 
nks [kMh+ ikb;k¡ ¼AA½] vUrjk ds ckn rhu 
[kMh+ ikb;k¡ ¼AAA½ yxkrs gSaA 

7- Hkkr[k.Ms i)fr IyqLdj i)fr dh vis{kk 
vf/kd ljy gSA 

8- IyqLdj i)fr Hkkr[k.Ms i)fr dh vis{kk 
dfBu rFkk oSKkfud gSA 

8- Lojksa ds Åij       bl izdkj ds fpUg 
dks ehM+ dgrs gSaA tSls e i /k fu vFkkZr 
;gk¡ ij e ls fu rd ehaM yh tk,xhA 

8- bl i)fr esa ehaM dks n=kkZus ds fy, 
Lojksa ds Åij      fpUg dk iz;ksx djrs 
gSaA 

9- dks9Vd esa cUn Loj¼[kVdk½ ds fy, ,d 
ek=k esa pkj Loj xk, tkrs gSaA ¼i½ 
i/kei 

9- [kVdk dks n=kkZus ds fy, Loj dks 
dks9Vd esa fy[kk tkrk gSA ¼i½ 

 
bl izdkj vki le> pqds gSa fd nksukas i)fr;ksa esa Loj ys[ku] rkyfyfi esa dkQh 

vUrj gSA ek=kvksa dks fn[kkus ds fy, Hkh vyx&vyx fpUg gS fdUrq dqN phtssa ,slh gSa tks 
fdlh ,d i)fr esa gS nwljh esa ugha gS rFkk dqN fpUg tSls d.k Loj IyqLdj i)fr esa 
Hkkr[k.Ms th dh Lojfyfi i)fr ls gh fy;k x;k gSA vr% nksuksa i)fr;k¡ ,d nwljs ls fHkUu 
gS fdUrq dqN lekurk,a Hkh gSaA 
vH;kl iz=u 
d- y?kq mykjh; iz=u %& 
1- Lojfyfi i)fr D;k gS\ crkb,A 
[k- lR; vFkok vlR; fyf[k, %& 
1- nksuksa i)fr;ksa esa <kq) Loj dk dksbZ fpUg ugha gksrk gSA 
2- fo9.kq fnxEcj IyqLdj i)fr esa rkj Loj esa Åij fcUnh yxh gksrh gSA 
3- Hkkr[k.Ms Lojfyfi i)fr esa le fn[kkus ds fy, 0 fpUg dk iz;ksx gksrk gSA 
4- d.k vFkok Li=kZ Loj nksukas i)fr;ksa esa ,d gh rjg ls yxk;k tkrk gSA 

 
 

2-4 lkjka=k 
izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki tku pqds gSa fd Lojfyfi i)fr D;k gS rFkk 

laxhr f=k{k.k esa bldh D;k mi;ksfxrk gSA vkius tkuk fd fdlh Hkh dfork vFkok xr dks 
fdlh Hkh jkx ds Loj rFkk rky ds lkFk fy[kk tkrk gS rks mls Lojfyfi dgrs gSaA Hkkjr esa 
ikf.kuh ds le; ls gh Lojfyfi i)fr izpfyr Fkh] fdUrq vf/kd Li9V ugha gksus ds dkj.k 
laxhr f=k{kkFkhZ mlls ykHk mBkus esa vleFkZ jgsA f=k{kkfFkZ;ksa gsrq ljy o lqcks/k Lojfyfi i)fr 
dk fuekZ.k 18oha <krkCnh esa ia0 fo9.kq fnxEcj iyqLdj rFkk Hkkr[k.Ms th us vius vFkd 
ifjJe ls fd;kA ;gh i)fr;ka ia0 fo9.kq fnxEcj i)fr rFkk ia0 Hkkr[k.Ms Lojfyfi i)fr 
dgykbZA tks orZeku laxhr f=k{k.k gsrq vR;Ur mi;ksxh gSA vki izLrqr bkdbZ esa ia0 fo9.kq 
fnxEcj i)fr dk ifjp; rFkk Hkkr[k.Ms Lojfyfi i)fr ls ;g fdl rjg fHkUu gS ;g tku 
pqds gSaA blds vfrfjDr ikB~;Øe ds lHkh jkxksa dk foLr̀r ifjp; rFkk mu jkxksa ds gh 
fofHkUu eq[; Loj leqnk; dh lgk;rk ls jkx dSls igpkusaxs] ;g Hkh tku pqds gksaxsA 
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2-5 <kCnkoyh 

÷ LFkkf;Ro & loZdkfyd 

÷ fØ;kRed & O;ogkfjd@iz;ksxkRed 

÷ nh?kZ  & cMk+ 

÷ fooknh & ftl Loj dks yxkus ls jkx dh gkfu gksrh gS] fdUrq dq=kyrk ls dHkh  
    jkx dh lqUnjrk c<kus gsrq xk;k tkrk gSA 

÷ vYi & FkksMk+@de 

÷ U;kl & Bgjkuk 

÷ oØ  & Lojksa dks fcuk pØ ds iz;ksx ¼tSls& lk x js e x½ 

÷ ehaM  & ,d Loj ls nwljs Loj esa >wers gq, vkus dh ehM+ dgrs gSaA 
 
2-6 vH;kl iz=uksa ds mRrj 
2-3 %&  
[k- lR; vFkok vlR; fyf[k, %& 
1- lR;    2- vlR; 3- vlR; 4- lR; 
 
2-7 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- xxZ] izHkqyky¼clUr½] laxhr fo=kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- JhokLro gjh=kpUnz] jkx ifjp; Hkkx&2] 3A 
3- f}osnh] jkekdkUr] laxhr LofjrA 
4- Hkkr[k.Ms] fo9.kq ukjk;.k] Øfed iqLrd ekfydk Hkkx & 3] 4A 

 
2-8 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- laxhr] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- >k] jkekJ;] vfHkuo xhrkUtyhA 
3- ijkatis] MkW0 <kjnpUnz Jh/kj] laxhr cks/kA 
 
2-9 fucU/kkRed iz=u 
1- Lojfyfi i)fr D;k gS\ ia0 fo9.kq fnxEcj Lojfyfi i)fr dk ifjp; rFkk Hkkr[k.Ms  
 Lojfyfi i)fr ls mldh rqyuk dhft,A 
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bdkbZ 3 & rky ds nl izk.kksa ¼dky] ekxZ] fdz;k] vax] xzg] tkfr] dyk] y;] ;fr o izLrkj½ dk laf{kIr 
v/;;uA 
 
3-1 izLrkouk 
3-2 mn~ns=; 
3-3 rky ds nl izk.k  
3-4 dky 
3-5 ekxZ 
3-6 fØ;k 
3-7 vax 
3-8 xzg 
3-9 tkfr 
3-10 dyk 
3-11 y; 
 3-11-1 y;dkjh 
3-12 ;fr 
3-13 izLrkj 
3-14    lkjka=k 
3-15 vH;kl iz=u ds mykj 
3-16 lUnHkZ xzUFk lwph 
3-17 fucU/kkRed iz=u 
 
 
3-1 izLrkouk  

izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼ch0,0,e0,e0¼,u½&220½ ds r`rh; lseseLVj dh r̀rh; 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa esa vki ia0 fo9.kq fnxEcj IyqLdj Lojfyfi i)fr dk ifjp; rFkk ;g 
i)fr Hkkr[k.Ms Lojfyfi i)fr ls fdl rjg fHkUu gS tku x, gSaA  

bl bdkbZ esaa rky ds izk.k dks foLrkj ls le>k;k x;k gSA rky dks lkdkj :i esa LFkkfir djus 
,oa rky dks thou nsus ds dkj.k rky ds ewy rRoksa dks izk.k dgk x;kA bl bdkbZ ds ek/;e ls vki 
izR;sd izk.k dk ekxhZ rFkk ns=kh rky ds lUnHkZ esa v/;;u djsaxs rFkk lkFk orZeku izpfyr rkyfyfi ds 
lUnHkZ Hkh tkusxsA rky ds nl izk.k dh orZeku esa mi;ksfxrk ds fo9k; esa Hkh bl bdkbZ esa ppkZ dh 
tk,xhA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki rky ds izk.kksa dks le> ldsaxsA vki rky i)fr esa buds 
egRo ls Hkh ifjfpr gks ldsaxsA vki orZeku esa budh mi;ksfxrk dks Hkh tku ldsaxsA blls vki dks 
izkphu rky i)fr rFkk mlds O;ogkj ds fo9k; esa Hkh Kku gks tk,xk rFkk fofHkUu izdkj dh cfUn=kksa dh 
jpuk gsrq izsfjr gksaxsA 
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3-2 mn~ns=; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds i=pkr vki %& 
1- rky ds nl izk.kksa dks tku ldsaxsA 
2- ekxhZ rFkk ns=kh rkyksa ds O;ogkj dks tku ldsaxsA 
3- izR;sd izk.k dh mi;ksfxrk dks ekxhZ rFkk ns=kh rky ds lUnHkZ esa le> ldsaxsA 
4- orZeku rky i)fr esa nl izk.kksa dh mi;ksfxrk le> ldsaxsA 

 
 
3-3 rky ds nl izk.k 

laxhr dh izfr9Bk rky ij gksrh gS vFkkZr laxhr dk vk/kkj rky gh gS rFkk rky dk vk/kkj 
izkphu laxhr ds _f9k;ksa }kjk LFkkfir rRo gaSA ;s rRo gh rky ds izk.k gaS tks fd nl gSA ftl izdkj 
ekuo esa psru rFkk vpsru esa izk.k gh gS tks ekuo dks xfr iznku djrk gS] izk.k fudy tkus ij ekuo 
<kjhj dk Hkh vUr gks tkrk gSA vr% izk.k rRo ekuo thou ds fy, vko=;d rRo gSA mlh izdkj rky 
gsrq Hkh izk.k vko=;d rRo gSA izkphu Hkkjrh; ijEijkvksa ds vk/kkj ij ekuo esa fufgr izk.k ds nl Hksn 
gSaA blh ls izsfjr gksdj rky gsrq Hkh nl izk.k fuf=pr fd, x,A laxhr jRukdj xzUFk esa ,yk izcU/k ds 
vUrxZr ,yk esa inksa ds nl izk.k dk mYys[k fd;k x;k gSA bl izdkj Hkkjrh; _f9k;ksa }kjk Hkkjrh; 
rky ds rRoksa dks Hkkjrh; ;ksx n=kZu rFkk v/;kRe ls tksMk+ x;k ftlls laxhr ds izfr vkLFkk ,oa J)k 
cus ,oa laxrh esa ifo=rk cuh jgsA  
 Hkjr us rky ds rRoksa dks izk.k u dg dj rky ds rRo ds :i esa izLrqr fd;kA Hkjr us bu 
rRoksa dh la[;k vkB crkbZ ftlds vuqlkj dky] ekxZ] fØ;k] dky vo;o] ikf.k] rky Hksn] dyk ,oa 
;fr gSaA laxhr edjn esa loZizFke rky ds nl izk.kksa dh ppkZ fuEu <yksd ds ek/;e ls dh dh xbZ  %& 

^^ dky ekxZ fØ;kaxkf.k xzgkstkfr% dyk y;% 
;fr izLrkjd=psfr rkyizk.kk n=k Lèrk%AA** 

 blds vuqlkj rky ds nl izk.k dky] ekxZ] fØ;k] vax] xzg] tkfr] dyk] y;] ;fr rFkk izLrkjA 
 Hkjr us vax uke ls dksbZ ppkZ ugha dh cfYd bldks dky vo;o dh laKk nhA Hkjr us tkfr dh 
tks O;k[;k dh Fkh og tkfr dky ds lUnHkZ esa Hkh rky ds lUnHkZ esa ogh tkfr dks mUgksaus rky ds lUnHkZ 
esa rky Hksn ds :i esa izdV fd;kA 
 xzg <kCn dk Hkh Hkjr ds ukV~;<kkL+= esa rky rRoksa ds lEcU/k esa iz;ksx ugha fd;k x;k gSA blds 
fy, Hkkjr }kjk ikf.k <kCn iz;ksx fd;k x;kA izLrkj dk Hkh mYys[k Hkjr us ugha fd;k oju nks ewy 
ekxhZ rkysa pPRiqV rFkk PkkpiqV ds vaxksa dk eatu dj ubZ rkyksa dh mRifyk ekuk gSA 
 e/;dky ds xzUFk laxhr niZ.k] laxhr ifjtkr esa Hkh mUgha rky ds nl izk.kksa dk mYys[k fd;k 
x;k tks fd laxhr edjn ds rky ds nl izk.k gaS rFkk orZeku esa Hkh ;s gh nl izk.k ekU; gSa ftudh 
O;k[;k vkxs dh tk,xhA 
 
3-4 dky 

 
laxhr esa dky dks fuf=pr djus ds fy, rky dh jpuk dhA ftl izdkj vlhfer dky dks 

lsadsM] fefuV] ?k.Vk] fnu] lIrkg] ekg o o9kZ fuf=pr fd;k mlh izdkj laxhr esa rky dk eq[; iz;ksT; 
dky dks O;ofLFkr dj laxhr dks LFkkf;Ro iznku djuk FkkA vr% rky jpuk esa dky eq[; ,oa vfuok;Z 
rRo gSA lHkh xzUFkksa esa rky ds nl izk.k esa dky dk Øe igyk gSA dky x.kuk gsrq 425 if{k;ksa dh /ofu 
dk Hkh lgkjk fy;k x;kA dky x.kuk ds fy, {k.k] yo] dk9Bk] fues9k] dyk] vq.knqzr] nqr] y?kq] xq:] 
rFkk Iyqr dk vk/kkj fy;k rFkk rkyksa gsrq buls ek=k rFkk ek=ka=k dk fu/kkZj.k gqvkA 425 if{k;ksa dh 
vkokt ls fuEu izdkj dky fu/kkZj.k fd;k%& 
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usoyk dh vkokt  & 1@2 ek=k   nqzr 
uhyd.B dh vkokt & 1 ek=k   y?kq 
dkS, dh vkokt  & 2 ek=k   xq: 
e;wj dh vkokt  & 3 ek=k   Iyqr 

  
laxhr nkeksnj xzUFk esa dky fu.kZ; Jh d`9.k dh ca=kh dh /ofu ls fd;k gS ftlds vuqlkj d̀9.k 

tc viuh ca=kh dh /ofu ls jk/kk dks iqdkjrs Fks rks mldk dky Iyqr vFkok rhu ek=k dk gksrk FkkA 
blds vfrfjDr d̀9.k dh ca=kh nzqr] y?kq rFkk xq: ds fy, fuf=pr FkhA nqzr gsrq ikfjtkr ca=kh] y?kq gsrq 
dudjs[kk ca=kh rFkk xq: gsr <kf=kdyk ca=kh FkhA 
 le;lkj xzUFk esa mYys[k gS fd 100 deyi=ksa dks ,d ds Åij ,d j[kdj lqbZ ls Nsn djus 
dk dky ,d {k.k gSA {k.k dk dky fuf=pr gksus ij vU; dk vuqikr dky fuEu izdkj gS%&  

8 {k.k  & 1 yo 
8 yo  & 1 dk9Bk 
8 dk9Bk  & 1 fues9k 
8 fues9k  & 1 dyk 
2 dyk  &  1 =qfV vFkok v.kqnzqr 
2 v.kqnzqr & 1 nzqr 
2 nqzr  & 1 y?kq 
2 y?kq  &  1 xq: 
3 y?kq  & 1 Iyqr 
4 y?kq  & 1 dkdin 

 
nqzr] y?kq vFkok xq: esa ls fdlh dks Hkh dky vof/k viuh {kerk ds vk/kkj ij fuf=pr djus ls 

vU; dh mlh vuqikr esa dky vof/k fuf=pr gks tk,xhA y?kq dk eku ,d ek=k dk ekuk x;k gS blesa 
oSKkfud vk/kkj ysrs gq, ,d ek=k dk dky ;fn ,d lSdsaM ekuk tk; rks lHkh dk dky fuf=pr gks 
tk,xk] ftlls laxhr ds dky ds fu:i.k esa fLFkjrk vk tk,xhA D;ksafd 100 deyi=ksa dks izR;sd 
O;fDr viuh {kerk vuqlkj gh Hksn ik,xk ftl dkj.k dky x.kuk esa izkekf.kdj.k ugha gks ik,xkA ikap 
v{kjdky ds mPpkj.k dky dks 1 y?kq vFkok 1 ek=k dk dky dgk x;k gSA blesa Hkh izR;sd O;fDr 
viuh {kerk vuqlkj mPpkj.k dj ldrk gS rFkk mPpkj.k dky ìFkd gks ldrk gSA vr% dky ds 
fuf=pr fu/kkZj.k ds fy, lSds.M gh lcls mfpr gksxk tks loZekU; gksxk rFkk laxhr esa dky fu/kkZj.k dks 
fuf=prrk iznku djsxkA laxhr gsrq dky fu/kkZj.k v.kqnzqr] nqzr] y?kq] xq:] Iyqr rFkk dkdin vkfn ls gh 
fd;k tkrk gSA y?kq xq: dk vk/kk] nqzr y?kq dk vk/kk rFkk v.kqnzqr nqr dk vk/kk gSA Iyqr y?kq dk rhu 
xquk rFkk dkdin y?kq dk pkj xquk gSA vr% buesa ek=k esa ifjorZu ds i=pkr y?kq dh ek=k ,d gksus 
ij nzqr 1@2 ek=k] v.kqnzqr 1@4 ek=k] xq: dh nks ek=k] Iyqr dh rhu ek=k rFkk dkdin dh pkj ek=k 
gqbZA 
 
3-5 ekxZ 

ekxZ dk LFkku rky ds nl izk.k esa nwljk gSA ekxZ dk lk/kkj.k vFkZ jkLrk gSA fdlh Hkh ekxZ ls 
nks LFkkuksa dh nwjh dks ekik tk ldrk gS mlh izdkj rky esa ekxZ }kjk rky dh yEckbZ dk Kku gksrk gSA 
vFkkZr rky dh ,d vko`fyk fdruh yEckbZ dh gS] ekxZ }kjk bldk Kku gks tkrk gSA fuf=pr dky esa 
dyk vkSj ikr ds lewg dks ekxZ dgrs gSaA Hkjr us rhu ekxksZa dk mYys[k fd;k gS fpyk] okfrZd rFkk 
nf{k.kA <kkajxnso us bu rhu ekxksZa ds vfrfjDr /kqzo ekxZ Hkh crk;k gSA ekulksYykl xzUFk esa /kqzo ekxZ dks 
fp=rj dgk x;k gSA vr% blds vuqlkj pkj ekxZ LFkkfir fd, x, /kqzo vFkok fp=] fpyk] okfrZd ,oa 
nf{k.kA /kqzo ekxZ dk iz;ksx Lora= :i ls ekxhZ rkyksa esa ugha gksrk gS cfYd ekxksZa ds vUrxZr Hksn djrs 
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le; ;k fQj ekx/kh xhfr esa gh bldk iz;ksx gksrk FkkA Hkjr ds vuqlkj fp= dh nks ek=k] okfrZd dh 
pkj ek=k rFkk nf+{k.k dh vkB ek=k dh dyk ekuhA ckn esa /kqzo ekxZ dks Hkh lfEefyr fd;k x;k ftlls 
,d ek=k dh dyk fuf=pr dh xbZA fu=kCn ,oa l=kCn fØ;kvksa dk foJfUr dky fdruk gksxk ;g ekxZ 
ij gh vk/kkfjr gksrk gSA /kqzo ekxZ esa fu=kCn fØ;k,as ugha gksrh gSa vr% bldks ekxhZ laxhr esa iz;ksx ugha 
fd;k x;k gSA pkj ekxZ dks vki fuEufyf[kr mnkgj.k ls le> ldsaxs%& 

 
/kqzo ekxZ     & ,e ek=k dyk vFkok ,dekf=d dyk rkyk?kkr  A 
                                                        × 
fp= ekxZ   & nks ek=k dyk vFkok f}ek=k dyk            1  2 
                                                      ×   o 
ofrZd ekxZ  & pkj ek=k dyk vFkok prqekf=d dyk        1 2 3 4 
                                                      $ 0 0 0 
nf{k.k ekxZ  & vkB ek=k dyk vFkok v9Vekf=d dyk      1 2 3 4 5 6 7 8 
                                                     $ 0 0 0 0 0 0 0 

 
Åij ds mnkgj.k ls Li9V gS fd /kqzo ekxZ ,d ek=k dh dyk gS rFkk ,d ek=k esa dksbZ foJkfUr 

ugha gS] fp= ekxZ esa ,d ek=k esa ,d ek=k dk foJke gS vr% nks ek=k dh dyk gS] okfrZd ekxZ esa ,d 
ek=k esa 3 ek=k dk foJke gS vr% pkj ek=k dh dyk gS rFkk nf{k.k esa ,d ek=k esa lkr ek=k dk 
foJke gS vr% vkBek=k dh dyk gSA mij ds foJke dyk ds vuqlkj ekxZ ls rky dh yEckbZ ,oa xfr 
Hksn dk Hkh Kku gksrk gSA fp= ekxZ esa nqzr xfr] okfrZd esa e/; xfr rFkk nf{k.k esa foJke vf/kd gksus 
ij foyfEcr vFkok /kheh xfr dk cks/k gksrk gSA /kqzo ekxZ esa xfr] fp= ekxZ dh xfr ls nqxquh gksxh vr% 
bldks vfr nzzqr dg ldrs gSaA ckn ds xzUFkksa esa fp= ds vU; nks Hksn fp=rj rFkk fp=re Hksn Hkh crk, 
x,A fp=rj gh /kqzo gS vFkok bldk vk/kk Lo:i fp=re gksxk ftldks vfr&vfr nzqr xfr dgk tk 
ldrk gSA pPpRiqV ekxhZ rky dk mijksDr ekxhZ ls Lo:i fuEu izdkj dk gksxkA y?kq dk v{kj dky 5 
dk ekuk x;kA 
pPpRiqV fp=ekxZ   · · A ·* 
 v{kj dky  10 10 5 15 
 ek=k   2 2 1 3 
pPpRiqV okfrZd ekxZ   · · 1 ·* 
 v{kj dky  20 20 10 30 
 ek=k   4 4 2 6  
pPpRiqV nf{k.k ekxZ  · · 1 ·* 
 v{kj dky  40 40 20 60 
 ek=k   8 8 4 12 
 

ekxhZ rky esa /kqzo ekxZ dk iz;ksx ugha fd;k tkrk FkkA 
 orZeku lUnHkZ esa tcfd foyfEcr] vfrfoyfEcr] e/;] nzqr rFkk vfrnzqr xfr dk iz;ksx gksus yxk 
gS rks ekxZ ds lkis{k nf{k.k ekxZ dks vfr foyfEcr] okfrZd ekxZ dks foyfEcr] fp= ekxZ dks e/;] /kqzo 
vFkok fp= dks nzqr rFkk fp=rj ,oa fp=re dks vfr nzqr xfr dk dgk tk ldrk gSA 

,dy xk;u ds foyfEcr [;ky esa nf{k.k ekxZ] e/; y; dh jpuk esa okfrZd rFkk >kyk ,oa 
rjkuk esa /kzqo ekxZ dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
  
,d rky ds Bsds dks rhu ekxZ esa fuEu izdkj ls iznf=kZr djsaxs%& 
,drky /kzqo ekxZ %& 
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f/ka f/ka /kkxs frjfdV rw uk  d ykk  /kkxs frjfdV f/k uk 
×  0  2  0  3  4  
,drky fp= ekxZ %& 
f/ka · f/ka · /kk xs  frj fdV rw ·  uk · d ·  rk ·  /kk xs frj fdV /kh · uk· 
×  0  2  0  3  4  
,drky okfrZd ekxZ %& 
f/k··· f/ka··· /kk·xs· frjfdV rw··· uk··· 
×  0  2  
d··· ykk··· /kk·xs· frjfdV /kh··· uk··· 
0  3  4  
,drky nf{k.k ekxZ %& 
f/k······· f/ka······· /kk···xs··· fr·j·fd·V· rw······· uk······· 
×  0  2  
d······· ykk······· /kk···xs··· fr·j·fd·V· /kh······· uk······· 
0  3  4  
 

izkphu laxhrdkjksa us igys gh xfr ds vfrfcyfEcr] fcyfEcr] e/;] nzqr ,oa vfrnqzr Hksn dh 
dYiuk dj yh Fkh rFkk orZeku laxhr esa bu lHkh xfr Hksnksa dk iz;ksx gks jgk gSA 
 
3-6 fØ;k 

oSfnd dkyhu laxhr ls xk;u oknu lkFk gkFk ls rky nsus dh izFkk jgh gSA oktlus;h lafgrk esa 
gkFk ls rky nsus okys dks x.kd dgk gSA gkFk ls rky fn[kkus okys dk fo=ks9k egRo gksrk FkkA oh.kk 
oknu rFkk u`R; ds lkFk Hkh gkFk ls rky nsus okys dks fu;qDr fd;k tkrk FkkA gkFk ls rky iznf=kZr 
djus dks fØ;k dgk x;kA fØ;k dk vFkZ lkekU; rkSj ij djus ls gSA laxhr esa dky dk eki fØ;k ds 
}kjk gh fd;k tkrk gSA izkphu le; esa dky dks izdV djus ds fy, ?ku ok| dk Hkh iz;ksx fd;k tkrk 
FkkA gkFk ls rky nsus dh fØ;k nks izdkj dh gS l=kCn ,oa fu=kCnA l=kCn os fØ;k gS ftlesa /ofu lqukbZ 
ns rFkk fu=kCn os fØ;k gS ftlesa /ofu lqukbZ u nsA l=kCn fØ;kvksa dks <kE;kfn rFkk fu=kCn fØ;kvksa dks 
vkokikfn dh laKk nh xbZA bu fØ;kvksa ds }kjk rky LFkkfir dh tkrh Fkh ftlls xk;d] oknd rFkk 
u`R;dkjksa dks izLrqrh esa lgk;rk feyrh FkhA l=kCn rFkk fu=kCn nksuksa gh fØ;kvksa ds la;ksx ls rky izdV 
gksrh gSA bu nksuksa dk dke dky foHkktu dk gSA ekxhZ rkyksa ds ewy Lo:i esa dsoy Lk=kCn fØ;k gh 
jgrh gS rFkk fu=kCn fØ;k mlds foLrkj dks izdV djrh gSA  
 ,d l=kCn fØ;k ls nwljh l=kCn fØ;k ds e/; dk le; vFkok dkyeku fu=kCn fØ;k ds }kjk 
gh izdV fd;k tkrk gSA vr% rky dks iznf=kZr djus esa nksuksa l=kCn ,oa fu=kCn fØ;kvksa dk egRo gSA 
bu fØ;kvksa dks ,d lk/kkj.k mnkgj.k ls Hkh le>k tk ldrk gS fd ;fn fdlh O;fDr ls dksbZ iz=u 
iwNk tk, vkSj og mldk mykj cksydj ns rks og fØ;k l=kCn fØ;k gksxh vkSj ;fn mldk mykj ladsr 
ek=k ls ns rks og fu=kCn fØ;k dgyk,xhA 
l=kCn fØ;k & /ofu;qDr fØ;k l=kCn fØ;k gS rFkk ;g pkj izdkj dh gksrh gSA 
1- <kE;k & nkfgus gkFk ls rkyh nsuk 
2- rky & cka, gkFk ls rkyh nsuk 
3- lfUuikr & nksuksa gkFk ls rkyh nsuk 
4- /kqzok & gkFk ls pqVdh ctkdj uhps dh vkjs ykukA 
fu=kCn fØ;k & /ofu jfgr fØ;k fu=kCn fØ;k gS rFkk ;g Hkh pkj izdkj dh gSA 
1- vkoki & gkFk ls mij mBkdj vaxqfy;ksa dks fldksM+uk 
2- fu9dke & uhps dh vksj vaxqfy;ksa dks QSykuk 
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3- fo{ksi & mBs gkFk dh vaxqfy;ksa dks QSykdj nf{k.k dh vksj fxjkukA 
4- izos=kd & vaxqfy;ksa dks >qdkdj fldksM+ukA 
 

l=kCn ,oa fu=kCn fØ;kvksa ds djus ds <ax dks dykfof/k dgk x;k gSA bu fØ;kvksa dks iznf=kZr 
djus ds fy, fØ;kvksa ds uke dk igyk v{kj ladsr ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk gS tks fuEu izdkj gSA 
 

fØ;k ds uke & ladsr 
<kE;k  & <k vFkkok <ka 
Rky  & rk 
lfUuikr & la 
vkoki  & vk 
fu9dke  & fu 
fo{ksi  & fo 
izos=kd  & iz 

 
pPpiqV rFkk pkpiqV rFkk mn?kV rky esa fØ;kvksa dk izn=kZu fuEu izdkj ls gksxkA 

pPpRiqV  pkpiqV   mn?kV 
· · A ·*  · A A ·  · · · 
la <k rk <k  la jk rk <k  fu <k <k 

 
pPpRiqV esa fØ;kvksa dk Øe lfUuikr] <kE;k] rky] <kE;k dk gksxk] pkpiqV esa fØ;kvksa dk Øe 

lfUuikr] <kE;k] rky] <kE;k dk gksxk rFkk mn?kV esa fØ;kvksa dk Øe fu9dke] <kE;k] <kE;k dk gksxkA 
pPpRiqV rFkk pkpiqV rkyksa dh dyk fof/k ,d tSlh crkbZ xbZ gSA l=kCn ,oa fu=kCn fØ;kvksa 

dh ifjikfV orZeku esa nf{k.k Hkkjrh; laxhr esa ns[kh tkrh gS ftlesa dykdkj izLrqrh ds lkFk ls rky 
nsrk gS vFkok eap ij cSBs dydkjksa esa ls dksbZ Hkh gkFk ls rky nsrk gS] vyx ls gkFk ls rky nsus okys 
dh vko=;drk ugha gksrh gSA orZeku ds mykj Hkkjrh; laxhr esa Hkh rky dks gkFk ls iznf=kZr djus ds 
fy, l=kCn ,oa fu=kCn fØ;k dh tkrh gSA rky esa le ,oa rkyh l=kCn fØ;k rFkk [kkyh fu=kCn fØ;k 
gksrh gSA Hkkr[k.Ms fyfi i)fr esa le dks $ rkyh dks vad rFkk [kkyh dks 0 ladsr ls izdV djrs gSaA 
 
3-7 vax 

dky izk.k ds vUrZxr dky [k.Mksa dh ppkZ dh xbZ gSA lw{e dky [k.M] dyk] dk9Bk] fues9k 
vkfn ds la;ksx ls vax dh jpuk gksrh gSA Hkjr us ekxhZ rkyksa ds mi;ksx fy, rhu vax y?kq] xq: rFkk 
Iyqr gh mi;ksxh crk, gSaA nks ;k nks ls vf/kd vaxksa ds la;ksx ls rky dh jpuk gksrh gSA ekxhZ rky 
pPPRiqV · · A ·* dh jpuk y?kq xq: Iyqr ds la;ksx ls gqbZ gSA ,d vax ls rky dh ifjdYiuk ugha dh 
ldrh gS ijUrq viokn Lo:i laxhr jRukdj esa nh xbZ 120 rky esa ls vkfn rky] d:.k rky rFkk 
,drkyh ,d vax dh rkysa gSaA orZeku esa nf{k.k Hkkjrh; laxhr dh lkr ewy rkyksa esa ,drky Hkh ,d 
vax dh rky gSA mykj Hkkjrh; laxhr esa ,d vax dh dksbZ rky ugha gSA Hkjr us dsoy y?kq] xq: rFkk 
Iyqr vaxks dk gh iz;ksx fd;k Fkk ijUrq muds ckn ufUnds=oj us vius xzUFk Hkjrk.kZo esa nzqr] dkdin 
rFkk fojke dk iz;ksx ns=kh rkyksa esa fd;k gSA fojke dk iz;ksx y?kq ,oa nqzr vax ds lkFk gh fd;k tkrk 
gS& y?kq fojke ,oa nzqr fojkeA fojke dk Lora= :i esa dksbZ vfLRkRo ugha gSA ckn esa v.kqnzqr dk Hkh 
iz;ksx gksus yxkA bu vaxksa ds ladsr fpUg rFkk ek=k dh rkfydk fuEu izdkj ls gSA 

vax   ladsr   ek=k 
v.kqnzqr     v/kZPkUnz   1@4 
nqzr   0 iw.kZpUnz  1@2 
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nzqr fojke  0 vFkok 0  3@4 
y?kq   A ¼[kMh js[kk½  1 

y?kq fojke  A   1
1

4
 

  xq:   ·   2 
  Iyqr   ·*   3  
  dkdin   $   4 
 

ekxhZ rky rFkk ns=kh rky dks bUgh vaxks ls izdV fd;k tkrk FkkA nf{k.k Hkkjrh; laxhr i)fr 
esa Hkh rkyksa dks vaxksa ls izdV fd;k tkrk gS ijUrq mykj Hkkjrh; laxhr esa rkyksa dks iznf=kZr djus ds 
mijksDr vaxksa dk iz;ksx ugha fd;k tkrk cfYd ek=k ,oa foHkkkxksa }kjk rky iznf=kZr dh tkrh gSA tSls 
rhurky& 
/kk f/ka f/ka /kk /kk f/ka f/ka /kk /kk fra fra rk rk f/ka f/ka /kk 
×    2    0    3    
 
rhurky dks vadks ds :i esa fuEu izdkj izdV fd;k tk ldrk gSA  
4$4$4$4  1 5 9 13 
  × 2 0 13 

mijksDr ls rhurky esa pkj&pkj foHkkx] izFke ek=k ij le] ikapoh ek=k ij nwljh rkyh] ukSoh 
ek=k ij [kkyh rFkk rSjgoha ek=k ij rhljh rFkk vfUre rkyh gSA rhurky dks vax Hksn ds vuqlkj $ $ 
$ $ :i lsiznf=kZr djsaxsA vFkkZr rhurky pkj dkdin dh pkj vaxksa dh rky gSA 

dqN izpfyr rkyksa dks vaxksa ds :i esa iznf=kZr fd;k tk jgk gSA dukZVd rky i)fr esa Hkh vax 
}kjk gh rky iznf=kZr dh tkrh gSA 

>irky  & · ·* · ·* xq: Iyqr xq: Iyqr  ek=k ¾ 10 
,drky  & · · · · · · N% xq:   ek=k ¾ 12 
:id  & ·* · ·  ,d Iyqr nks xq: ek=k ¾ 7 
vkMkpkjrky &  ·······  lkr xq:  ek=k ¾ 14 
nhipUnh & ·* $ ·* $ Iyqr dkdin Iyqr dkdin ek=k ¾ 14 
iapelokjh & ·* $ $ $ Iyqr dkdin dkdkin  ek=k ¾ 15 
dgjok  & $ $  nks dkdin   ek=k ¾ 8 

 
mykj Hkkjrh; rkyksa dks dukZVd rky i)fr esa  Hkh mijksDr fof/k ls fy[kk tk,xkA 

 
3-8 xzg 

xzg dk lk/kkj.k vFkZ xzg.k djuk vFkok idM+uk gSA xzg <kCn dk vFkZ ?kj vFkkZr LFkku Hkh gSA 
Hkjr us xzg ds LFkku ij ikf.k <kCn dk iz;ksx fd;k gS ftldk vFkZ Hkh xzg.k djuk gh gSA laxhr esa 
rky dk xzg.k dc fd;k tkrk gS mlh ds Hksn xzg Hksn ds :i esa crk, x,A xk;u] oknu rFkk u`R; esa 
rky dks dc idMk+ tkrk gS mls xzg dgrs gSa vFkkZr rky esa ftl LFkku ls fØ;k izkjEHk dh tkrh gS 
mls xzg dgk x;kA xzg.k djus ds LFkku dks xzg dgk x;kA 
 rky dks xk;u] oknu rFkk u`R; ds lkFk vkjEHk djus dh nks fLFkfr;ka gks ldrh gS ,d lkFk 
rFkk vkxs o ihNsA bUgha fLFkfr;ksa dks le xzg ,o fo9ke xzg ls izdV fd;k x;kA 

÷ le xzg & xhr vkSj rky nksuksa lkFk lkFk mBsA 

÷ fo9ke xzg & xhr vkSj rky ds vkjEHk ds LFkku esa vUrj gSA 
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fo9ke xzg nks izdkj dk gksrk gS vrhr ,o vukxr tks fuEu gS %& 

÷ vrhr xzg & le ds vk?kkr ds mijkUr ;fn xk;u] oknu o u`R; dh fØ;k vkjEHk gksA 

÷ vukxr & le ds vk|kr ds iwoZ ;fn laxhr dh fØ;k vkjEHk gksA 
 

Hkjr us xzg ds LFkku ij ik.kh <kCn dk iz;ksx fd;k Fkk rFkk mlds vuqlkj bUgksaus lekikf.k] 
voikf.k rFkk mifjik.kh dk mYys[k fd;k tks Øe=k% lexzg] vrhrxzg rFkk vukxr xzg gSaA 

xzg alaxhr rFkk rky dh mBku vFkok vkjEHk dks n=kkZrk gSA rky xhr dks izkfrf9Br djrk gS 
vr% rky esa xzg dk fo=ks9k egRo gSA 

laxhr dh jpukvksa esa rFkk rky esa le og LFkku gS tgka ls laxhr jpuk rFkk rky vkjEHk dh 
tkrh gS laxhr dykdkjksa }kjk lqUnj <ax ls le dk iz;ksx djuk gh xzg Hksn ds vUrxZr vkrk gSA 
lkekU; :i ls lexzg dk gh iz;ksx fd;k tkrk gS ijUrq peRdkj mRiUu djus ds fy, fo9ke xzg dk 
iz;ksx gksrk gSA bldk lqUnj iz;ksx dykdkj dh {kerk ,oa dq=kyrk ij vk/kkfjr gksrk gSA 

<kkjaxnso us laxhr jRukdj ls lexzg dks e/;y;] vrhrxzg dk nzqr y; rFkk vukxr xzg dk 
foyfEcr y; esa iz;ksx gsrq mi;qDr crk;kA laxhr dks ftl xzg ls vkjEHk djrs Fks mlh ij lekIr Hkh 
fd;k tkrk FkkA lexzg esa lekIr gksus ij lekoZru] vrhr xzg ls lekIr gksus ij vf/kdkorZu rFkk 
vukxr xzg esa lekIr gksus ij ghukorZu dgk x;k gSA 

  
3-9 tkfr 

tkfr dk vFkZ fo=ks9k igpku] fo=ks9krk rFkk fo=ks9k oxZ lewg ls gS tks nwljs ls fHkUu gks gksrk gSA 
ftl izdkj Hkkjrh; lekt esa tkfr izFkk gS mlh izdkj rkyksa dks Hkh tkfr esa ckaVk x;kA ekxhZ rkyksa ds 
Hkjr us nks Hksn fd, Fks & prqjJ ,oa =;JA budks gh ckn esa tkfr dh laKk nh xbZA vr% izkphu ekxhZ 
rky dh nks gh tkfr prqjJ ,oa =;J FkhA pPpRiqV prqjJ dh rFkk pkpiqV =;J tkfr dh FkhA  

 
par pr iq V%  pk p  iq V 
xq: xq: y?kq Iyqr  xq:  y?kq y?kq xq: 
2 2 1 3  2 1 1 2 
  prqjJ   prqjJ    =;J     =;J 
 
pPRiqV rky esa nks [k.M gSA igys [k.M esa nks xq: feydj pkj v{kj vFkok pkj ek=k gks xbZA 

nwljs [k.M esa ,d y?kq vkSj Iyqr feydj pkj v{kj cu x, bl izdkj ;g prqjJ tkfr dh rky gqbZA 
pkpiqV rky ds igys [k.M esa xq: ,oa y?kq rFkk nwljk [k.M igys [k.M dk izfrfcEc y?kq ,oa xq: gSA 
igys ,oa nwljs [k.M esa Øe=k% rhu&rhu v{kj vFkok ek=k cu xbZ bl izdkj ;g =;J tkfr dh rky 
gqbZA ikap ekxhZ rkyksa esa pPpRiV prqjJ rFkk vU; pkj rkysa =;J tkfr dh FkhA 

<kkjaxnso us laxhr jRukdj esa prqjJ ,o =;J ds vfrfjDr [k.M Hksn dk Hkh mYys[k fd;k gSA 
[k.M dk vFkZ rksM+us ls gS vr% prqjJ vax ds Hksn dk [k.Mu djds [k.M tkfr izkIr gqbZA Iyqr dks xq: 
esa] xq: dks y?kq esa rFkk y?kq dks nzqr esa fo?kfVr fd;k tkrk gSA vr% laxhr jRukdj ds le; rd 
prqjJ] =;J rFkk [k.M tkfr vfLrRo esa vkbZA ckn esa prqjJ rFkk =;J tkfr ds la;ksx ls feJ tkfr 
cuhA [k.M ,oa feJ ds la;ksx ls ladh.kZ tkfr cuhA vr% orZeku esa rky dh ikap tkfr;ka prqjJ] =;J] 
[k.M] feJ rFkk ladh.kZ gSA 
 laxhr niZ.k esa mijksDr ikap tkfr;ksa ds fy, ek=kvksa dk mYys[k gS ftlds vuqlkj =;J ds 
fy, rhu ek=k] prqjJ ds fy, pkj ek=k] [k.M ds fy, ikap ek=k] feJ ds fy, lkr ek=k rFkk ladh.kZ 
ds fy, ukS ek=k fu/kkZfjr dh xbZ gSA [k.M] feJ] ladh.kZ] tkfr;ka prqjJ rFkk =;J tkfr ls gh cuh 
gSaA 
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prqjJ   =;J 
A A A A  A A A 
   4      3 
[k.M & prqjJ dk vk/kk Hkkx djds rFkk bldks =;J esa feykus ls cuh A 
  A A  A A A 
  5 
feJ& prqjJ ,oa =;J tkfr dks feykus ls cuhA 
 A A A A   A A A 
     7 
ladh.kZ & [k.M ,oa prqjJ dks feykus cuhA 
   A A A A A A A A A 
   9 
  

mijksDr ikap tkfr;ksa dk Hkkjrh; lekt dh o.kZ O;oLFkk ds lkFk Hkh tksM fn;k x;kA ftlds 
vuqlkj prqjJ tkfr dks czkge.k] =;J tkfr dks {kf=;] [k.M tkfr dks oS=;] feJ tkfr dks <kwnz rFkk 
ladh.kZZ tkfr dks o.kZ ladj dgk x;kA laxhr jRukdj esa ,yk izcU/k xk;u dh pkj fjfr uknkorh] 
galkorh] uUnkorh rFkk Hknzkorh of.kZr dh gS tks Øe=k% =rqjJ] =;J] [k.M ,oa feJ tkfr ls lEcfU/kr 
gSA 
 nf{k.k Hkkjrh; alaxhr dh rkyksa dk vk/kkj mijksDr ikap tkfr gSA nf{k.k Hkkjrh; laxhr dh ewy 
rkysa lkr gS rFkk buds tkfr Hksn ls izR;sd dh iakp rkysa curh gS rFkk bl izdkj nf{k.k laxhr dh 35 
rkyksa dk fuekZ.k gksrk gSA y?kq dh dky vof/k lkekU;r% pkj gksrh gS ijUrq tkfr;ksa ds fy, mldh 
vof/k tkfr ds vuqlkj cny tkrh gSA vr% =;J esa rhu] [k.M esa ikap] feJ esa lkr rFkk ladh.kZ es ukS 
gks tkrh gSaA bu tkfr;ksa ls fofHkUu y; Hksn Hkh izkIr gksrs gSa ftudk mykj Hkkjrh; rky esa iz;ksx gksrk 
gSA 

prqjJ & cjkcj] nqxqu] pkSxqu] vBxquA 
=;J & ikSuh] Ms<xqu] frxqu] N%xquA 
[k.M & lokbZ xqu] pkj esa ikap ek=kA 
feJ & ikSus nks xqu] pkj esa lkr ek=kA 
ladh.kZ & lok nks xqu] pkj esa ukS ek=kA 

 
3-10 dyk 

dyk dk lekU; fdlh dk;Z dks Hkyh Hkkafr fu;ekuqlkj djus dk dkS=ky gSaA NUn <kkL=ksa esa ek=k 
dks dyk dgrs gSaA <kfDr dk vkdkj gksus ij f=ko dks dykfuf/k dgk tkrk gSA laxhr] dkO;] ukV~;] 
fp= vkfn dh vfHkO;fDr dk ek/;e dyk gSA rky ds lUnHkZ esa dyk iz;ksx fu=kCn fØ;k] rky dk Hkkx 
rFkk xq: vax vFkok nks ek=k ds fy, fd;k x;k gS dyk dk iz;ksx rky ds fofHkUu Lo:iksa dh jpuk esa 
fd;k tkrk FkkA l=kCn fØ;k dks Hkjr us ikrdyk dgkA 
 Hkjr }kjk rky ds rhu Hksn ;Fkk{kj] f}dy rFkk prq9dy crk, ftldk eq[; vk/kkj xq: gSA 
vr% lEHkor% bl dkj.k xq: dks dyk dgk x;kA ;Fkk{kj dks ,dy dgk x;k gSA ,dy dk vFkZ gS 
ftlds izR;sd [k.M vFkok iknHkkx esa ,d&,d dyk gksA ,dy Lo:i esa lHkh fØ;k,a l=kCn gksrh gS 
vr% ,dy Hksn esa l=kCn fØ;k dyk gSA ekxhZ rky dh lHkh rkyksa esa ,dy Lo:i esa dsoy l=kCn fØ;k 
gksrh gS ftlesa rky mn?kV viokn gS ftlds ,dy Lo:i esa fu=kCn fØ;k vkjEHk esa gksrh gSA rkyksa ds 
f}dy rFkk prq9dy Hksnksa esa nksuksa l=kCn ,oa fu=kCn fØ;k,sa gksrh gS vr% dyk l=kCn ,oa fu=kCn nksuksa 
fØ;k dk izrhd gSA ikap fues9k ds cjkcj le; ls ,d ek=k rFkk ek=k ds la;ksx ls dyk curh gSA 
rkyksa ds f}dy rFkk prq9dky Hksnksa esa lkjh dyk,sa xq: ls gh gksrh gSA rky ds uke esa iz;qDr v{kjksa ds 



ch0,0,e0,e0¼,u½&220 

27 mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky;                                             bdkbZ 3 
 

vuqlkj ;fn ikr gks rks mls ;Fkk{kj vFkok ,dy] tc ;g nks xq: ls ;qDr gksrk gS rks mls f}dy rFkk 
pkj xq: ls ;qDr gksus ij bldks pqr9dy dgk tkrk gSA pPpRiqV rFkk pkpiqV rky dh ,dy] f}dy 
rFkk prq9dy Hksn jpuk fof/k fuEu izdkj ls gS%&  
 

p Pp  Riq V 
;Fkk{kj vFkok ,dy    · · A ·* 
izR;sd ek=k dks nqxuh dh xbZ   ·· ·· AA   ·*·* 
lHkh dks xq: esa ifjofrZr djus ij  ·· ·· · ··· 
f}dy Lo:i     ·· ·· ·· ·· 
pq9dky Lo:i     ···· ···· ···· ···· 
 
      pk p iq V 
;Fkk{kj dky vFkok ,dy   · A A · 
izR;sd e=k dks nqxuk fd;k   ·· AA AA ·· 
lHkh dks xq: esa ifjofrZr fd;k   ·· · · ·· 
f}dy Lo:i     ·· ·· ·· ·· 
prq9dy Lo:i     ···· ···· ···· ···· 
  
 pPPkRiqV rky esa lHkh dks xq: esa ifjofrZr djus ds fy, nks Iyqr dks rhu xq: esa ifjofrZr fd;k 
x;kA mlds ckn vfUre ek=k ls ,d xq: ysdj mldks rhljh ek=k esa tksMk+ x;k ftlls f}dy Lo:i 
cuk rFkk bldks nqxquk djus ij prq9dy :o:i izkIr gksrk gSA pkpiqV esa Hkh igys izR;sd ek=k nks xquk 
dh xbZ mlds i=pkr lHkh dks xq: esa cnyk tks fd chp dh nks y?kq ls ,d xq: cukdj cuh] ftlls 
f}dy Hksn cuk rFkk bldk nks xquk djus ij prq9dy Hksn izkIr gqvkA 
 izkphu le; esa y; xfr dks /khek djus ds fy, dyk dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA orZeku le; 
esa mykj Hkkjrh; rky i)fr esa Hkh rky dh yEckbZ] dyk Hksn dk iz;ksx dj c<k+bZ tkrh gSA orZeku dh 
[;ky xk;dh esa foyfECkr rFkk vfrfoyfEcr y; dk iz;ksx fd;k tkrk gS ftldks Øe=k% lkekU; Hkk9kk 
esa pkSchl ek=k dh ,drky ,oa vBrkfyl ek=k dh ,drky dgk tkrk gSA bl izdkj foyfEcr esa 
,drky dh yEckbZ 24 ek=k dh rFkk vfrfoyfEcr esa 48 ek=k dh gks xbZA ,drky dk ;g Lo:i 
f}dy rFkk vfrfcyfEcr dk :i:i prq9dy dk gks x;kA ,drky ds bu Lo:iksa dks fp= ekxZ ,oa 
okfrZd ekxZ esa ekxZ izk.k ds vUrxZr fn;k x;k gSA orZeku ds rky lUnHkZ esa f}dy] prq9dy <kCn dk 
iz;ksx ugha gksrk gSA 
 
3-11 y; 
 y; iwjs czgek.M esa O;kIr gS rFkk blesa fod`fr vkus ij izy; vk tkrh gSA lw;Z dk mn; rFkk 
vLr gksuk] ìFoh ds }kjk lw;Z dh ifjØek tks fd xfr dh lekurk ds lkFk gksrh gS] izd̀fr esa y; ds 
mnkgj.k gSA ekuo <kjhj jpuk esa ân; ds LiUnu dh leku xfr ,oa ukMh dh leku xfr <kjhj dks 
LoLF; j[krh gS rFkk blesa vfu;ferrk vkus ij euq9; vLoLFk gks tkrk gSA ukMh+ dh rFkk ân; ds 
LiUnu dh leku xfr gh y; gS tks ekuo ds <kjhj dks lUrqfyr dj mldks LoLF; j[krh gSA 
 alaxhr esa Hkh y; dk egRoiw.kZ LFkku gS rFkk fcuk y; ds laxhr gks gh ugha ldrkA tks LFkku 
<kjhj esa ukMh+ LiUnu dk gS ogh LFkku laxhr esa y; dk gSA y; dks tc ek=kvksa ds vkorZu esa O;ofLFkr 
fd;k tkrk gS rks rky dk fuekZ.k gksrk gS] vr% rky dk vk/kkj Hkh y; gSA le; dh leku xfr gh y; 
gSA 
 laxhr jRukdj xzUFk esa fØ;k ds vUr esa tks foJkfUr vFkok fojke gksrk gS mldks y; dgk x;k 
gSA laxhr niZ.k esa ia- nkeksnj }kjk nks fØ;kvksa dks chp gksus oky vUrj dky dks y; dgk gSA laxhr 
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ikfjtkr esa Hkh mDr ifjHkk9kk dk leFkZu fd;k gSA laxhr ikfjtkr rFkk laxhr niZ.k esa y; dh O;k[;k 
laxhr jRukdj esa fn, x, <yksd ds }kjk gh dh %& 

fØ;kUrjfoJkfUry;Z% l f=fo/kkser%A 
rykkf}kjkedkysu nzqre/;foyfEcrk%AA 

 
fojke dky ds rhu Hksn nzqr] y;] e/; rFkk foyfEcr crk,A vr% y; rhu izdkj dh nqzr] e/; 

,oa foyfEcr ekuh xbZA nzqr ls nqxuh foJkfUr okyh y; e/; rFkk e/; ls nqxuh foJkfUr okyh y; dks 
foyfEcr dgk x;k gSA vr% bu rhuksa y;ksa ds ijLij lEcU/k gSA vr% fdlh ,d dks vk/kkj eku dj gh 
vU; nks dks fuf=pr fd;k tk ldrk gS] LorU= :i ls ughaA foyfEcr rFkk nqzr y; dks vfr foyfEcr 
rFkk vfr&vfr focyfEcr rFkk nqzr ds vfr nqzr rFkk vfr&vfr nqzr Hksn Øe=k% [;ky xk;u <kSyh ds 
foyfEcr [;ky esa rFkk rjkuk ,oa rU= ok| ij >kyk izLrqr esa orZeku esa iz;ksx gks jgk gS] tks fd 
dykdkj ds dkS=ky ij fuHkZj djrk gSA y; ds Hksn laxhr esa jl rFkk Hkko dh fu9ifyk esa egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkrs gSaA nqzr y; esa jkSnz] ohj] ohHkRl] Hk;kud rFkk vnHkqr] e/; y; esa gkL; rFkk Jàxkj rFkk 
foyfEcr y; esa <kkUr ,oa d:.k jl dh fu9ifyk crkbZ xbZ gSA Hkjr us ukV~;<kkL= esa vks|] vuqxr ,oa 
rRo dks Øe=k% nqzr] e/; ,oa foyfEcr ds lkis{k crk;k gSA 
 laxhr esa y; Hksn nzqr] e/; ,oa fcyfEcr y; ds iz;ksx gksrs gSa rFkk bu lHkh ds mi;qDr iz;ksx 
ls laxhr dk;ZØe lQy gksrk gSA xk;u esa vfrfoyfEcr ,oa vfr vfr foyfEcr djus ij xhr ds <kCn 
Li9V ugha jg ikrs D;ksafd mudks y; ,oa Loj ds lkFk rksM+uk iM+rk gSA vfr nqzr ,oa vfr&vfr nqzr 
y; esa Hkh xfr ds <kCn Li9V ugha lqus tk ldrs gSaA ftlls xhr ds dkO; dh vkREkk ds lkFk vuFkZ 
gksrk gSA y; bruh gh j[kh tkuh pkfg, fd xhr ds dkO; esa Li9Vrk jgsA rjkuk] fujFkZ <kCnksa ls cuk 
gksrk gS vr% blesa vfr rFk vfr&vfr nzqr y; dk iz;ksx dj Jksrkvksa dh okg&okg ysus esa dksbZ cqjkbZ 
ugha gSA lkekU; laxhr ds Jksrkvksa dks nqzr y; esa vf/kd vkuUn vkrk gSA 
 laxhr esa y; dk dksbZ izek.k fuf=pr ugha fd;k x;k vFkkZr foyfEcr y; dgus ls ;g irk ugha 
pyrk fd bldk le; eki dk gSA ;fn 1 lsds.M dks foyfEcr y; esa ,d ek=k eku ysa rks blls y; 
dks izekf.kr fd;k tk ldrk gSA 
 
3-11-1 y;dkjh & tSlk fd mijksDr crk;k x;k gS fd nzqr ls nqxquh foJkfUr okyh e/; y; rFkk 
e/;y; ls nqxuh foJkfUr y; foyfEcr y; dgykrh gSA ;g nqxquk djuk gh y;dkjh dgykrk gSA 
vFkkZr rhurky dks ;fn nks xquk djsaxsa rks rhurky vkB ek=k dh gksxh ,oa ;fn rhurky dh izR;sd ek=k 
dks pkSxquk djsaxs rks rhurky pkjek=k dh gksxh] ;gh Øe=k% nqxqu ,oa pkSxqu dh y;dkjh dgyk,xhA 
nqxqu esa foJkfUr dky vk/kk rFkk pkSxqu esa foJkfUr dky 1@4 gks tk,xkA ,d ek=k esa ,d ek=k ls 
vf/kd ek=kvksa dks iz;ksx djus ij y;dkjh curh gSA e/; y; foyfEcr y; dh nqxqu gS] nqzr y; 
e/;y; dh nqxqu gS ,oa nqzr y; foyfEcr y; dh pkSxqu dh y;dkjh gSA 
 rky ds vax y?kq] xq:] Iyqr ,oa dkdin ls Hkh y;dkjh dks le>k tk ldrk gSA y?kq ,d 
ek=k] xq: nks ek=k] Iyqr rhu ek=k rFkk dkdin pkj ek=k iznf=kZr djrs gSaaA vr% y?kq dh ,d ek=k ds 
lkis{k xq: nqxqu dh] Iyqr frxqu dh rFkk dkdin pkSxqu dh y;dkjh iznf=kZr djsaxs tks fd xq:] Iyqr 
,oa dkdin dks y?kq esa ifjofrZr djds izkIr gksxh& 

y?kq  xq:   Iyqr   dkdin 
1  · ¼1$1½ ·*¼A A A½  $ ¼1$1$1$1½ 

  
vr% ,d ek=k esa nks ek=k nqxqu] ,d ek=k esa rhu ek=k frxqu ,oa ,d ek=k esa pkj ek=k pkSxqu 

dh y;dkjh dgyk,xhA rky dh ,d vko`fyk esa nqxqu nks ckj] frxqu rhu ckj rFkk pkSxqu pkj ckj iz;ksx 
dh tk,xh blds foijhr ,d vko`fyk dh nqxqu] frxqu ,oa pkSxqu esa rky dh vko`fyk ds vk/ks Hkkx 1@3 
,d frgkbZ Hkkx rFkk 1@4 ,d pkSFkkbZ Hkkx esa y;dkjh iz;ksx gksxhA 
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 nqxqu] frxqu] pkSxqu y;dkjh ds vfrfjDr Hkh vkM+] dqvkM] fcvkM y;dkjh dk iz;ksx orZeku ds 
laxhr esa fd;k tkrk gSA vkM+ y;dkjh frxqu dh vk/kh vr% Ms<+ xqu dh y;dkjh ftldk vFkZ ,d ek=k 
esa Ms< ek=k gSA ftldks 3@2 ls izdV djrs gSaA dqvkM y;dkjh lokxqu dh y;dkjh gS vFkkZr 1 ek=k 
esa lok ek=k ftls 5@4 ls izdV djrs gSa ¼pkj ek=k esa ikap ek=k½A fcvkM+ y;dkjh ikSus nks xqu dh 
y;dkjh gS vFkkZr ,d ek=k esa ikSus nks ek=k ftldks 7@4 ls izdV djrs gSa ¼pkj ek=k esa lkr ek=k½A 
 
3-12 ;fr 
 

;fr dk mYys[k loZizFke Hkjr us ukV~;=kkL+= esa fuEu <yksd ds ek/;e ls fd;k %& 
y;izo`Rr o.kkZuke{kjk.kke{kjk.kke Fkxfi ok¼p½A 
fu;eks ;k¼;ks½ ;fr% Hkkr rq xhr ok|lekJ;kAA 

vFkkZr o.kksZa vkSj v{kjksa esa y; ds y{; dk cks/k djkus okyk fu;e ;fr dgykrk gSA ;fr] xhr 
,oa ok| ds vkfJr gksrh gSA 

<kkjaxnso us ;fr dh ifjHkk9kk fuEu <yksd ds ek/;e ls dh %& 
^y;izo`fRrfu;eksa ;frfjR;kfHk/kh;rs** 
ftlds vuqlkj y; iz;ksx ds fu;e dks ;fr dgk gSA  
ia0 nkeksnj us Hkh laxhr niZ.k esa laxhr jRukdj dh ifjHkk9kk dks Lohdkjk fd;k rFkk mlesa Hkh 

mijksDr laxhr jRukdj esa fn, x, <yksd dk mn?k̀r fd;kA Hkjr us rhu izdkj dh ;fr dk mYys[k 
fd;k lzksrksxrks] xksiqPNk rFkk lek;frA laxhr jRukdj esa Hkh mDr rhu ;fr dk gh mYys[k gS ijUrq 
laxhr niZ.k esa ikap ;fr lek] lzksrksxrk] e`naxk] fififydk rFkk xksiqPNk dk mYys[k fd;k x;k] ftldk 
leFkZu ckn esa laxhr ikfjtkr] rkynhfidk vkfn us fd;k x;kA 
 vr% y; iz;ksx ds fu;e dks ;fr dgrs gSa vkSj og ikap izdkj lek] lzksrkork] e`naxk] fififydk 
rFkk xksiqPNk dh gksrh gS ftuds rhu y; Hksn foyfEcr] e/; rFkk nqzr y; ds iz;ksx ds fu;e fuf=pr 
fd, x, gSaA 
 
lek;fr & vkjEHk] e/; rFkk vUr rd ,d gh y; iz;ksx gksus ij lek;fr dgykrh gSA vr% vkjEHk ls 
vUr rd foyfEcr y;] vkjEHk ls vUr rd e/; y; rFkk vkjEHk ls vUr rd nqzr y; dk iz;ksx 
lek;fr gSA bldks fuEu fp= ls iznf=kZr dj ldrs gSaA 
 

 
 
lzksrkxrk & vkjEHk esa foyfEcr chp esa e/;y; rFkk vUr essa nqzr y; dk iz;ksx gksus ij lzksrkxrk ;fr 
gksrh gS ftldks fuEu fp= ls iznf=kZr djsaxsA 

 
 
e`naxk & bl ;fr dk vk/kkj e`naxk dk vkdkj gSA ftlds vuqlkj vkjEHk eas nqzr y;] chp esa foyfEcr 
y; rFkk vUr esa fQj ls nqzr y; dk vFkok vkjEHk ,oa vUr esa e/; ,oa chp esa foyfEcr y; dk iz;ksx 
gksus ij e`naxk ;fr gksrh gSA blesa dsoy nks y; iz;ksx vr% vkjEHk ,oa vUr dh y; ds lkis{k e/; Hkkx 
esa ;g foyfEcr gksrh gSA 
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fififydk & ;g ;fr e`naxk ;fr dh foijhr gS rFkk bl ;fr dks phaVh ls lEcfU/kr ekuk gSA blesa Hkh 
nks gh y; iz;ksx gksrh gSaA bldk vk/kkj phVh dk vkdkj gS tks fd vkjEHk ,oa var dk Hkkx e/; Hkkx 
dh vis{kk QSyk gqvk gksrk gS tks fd fuEu fp= ls Li9V gksxkA vr% vkjEHk ,oa vUr esa foyfEcr ;k e/; 
rFkk e/; LFkku esa e/; ;k nzqr y; dk iz;ksx gksus ij fififydk ;fr gksrh gSA 

 
 
xksiqPNk & bl ;fr dk lEcU/k xksiqPN vFkok xk; dh iwaN ds vkdkj ls gS tks fd fuEu fp= ls Li9V 
gksxkA 

 
 

mDr vkdkj ds vuqlkj vkjEHk esa nqzr] chp esa e/; y; rFkk vUr esa foyfEcr y; dk iz;ksx 
gksus ij ;fr xksiqPNk dgykrh gS rFkk ;g ;fr lzksrxrk dh foijhr gSA 
 
3-13 izLrkj 

rky ds vax nqzr] y?kq vkfn ¼,d vFkok vf/kd vo;oksa½ ds vk/kkj ij tks Hksn curs gSa mudks 
cukus dh fof/k dks izLrkj dgrs gSaA Iyqr esa nqzr] y?kq rFkk xq: dks lekfgr dj muds fofHkUu la;ksx ls 
vusd izdkj curs gSa budks cukus dh fof/k rFkk dqy ek=k la[;k izLrkj ds vUrZxr vkrh gSA Iyqr ds 
mUuhl izLrkj fuEu izdkj ls cuk, tkrs gSa%& 

 
1 ·*  
2 A · Iyqr dks y?kq rFkk xq: esa [kf.Mr djdsA 
3 0 0 · nwljs izLrkj ds y?kq dks nks nqzr esa foHkkftr dj cukA 
4 · A ;g nqljs izLrkj ds vax dks myV dj izkIr gqvkA 
5 A+ A A pkSFks izLrkj ds xq: dks nks y?kq esa foHkkftr fd;kA 
6 0 0 AA blesa ikapos izLrkj ds ckbZ vksj ds y?kq dks nks nqzr esa foHkkftr 

fd;kA 
7 0 A 0A blesa NBs izLrkj ds nzqr ,oa y?kq dk LFkku cnyus ls izkIr fd;kA 
8 A 0 0a A blesa Hkh lkrosa izLrkj ds nzqr ,oa y?kq dk LFkku ifjorZu fd;kA 
9 0 0 0 0 A vkBosa izLrkj ds igys y?kq dks nks nzqr ifjofrZr fd;kA 
10 0 · 0 ukSosa izLrkj ds vfUre y?kq dks nks nzqr esa foHkkftr dj rFkk ckn 

pkj nqzr ls ,d xq: cuk dj izkIr fd;k x;kA 
11 0 A A 0  nlosq izLrkj ds xq: dks nks y?kq esa ifjofrZr djA 
12 A 0A 0 X;kjosa izLrkj ds y?kq rFkk nzqr ds LFkku ifjofrZr djA 
13 0 0 0 A 0 ckjgoqs izLrkj ds igys y?kq dks nks nqzr esa foHkkftr djA 
14 · 0 0 rsjgosa izLrkj ds y?kq dks nks nzqr esa foHkkftr djus ij N% nqzr 
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izkIr gq, ftlls igys pkj nqzr dks ,d xq: esa ifjofrZr fd;k 
rFkk ckn esa nks nqzr cpsA 

15 A A 00 pkSngosa izLrkj ds igys xq: dks nks y?kq esa foHkkftr fd;kA 
16 00A00  iUnzgosa izLrkj ds igys y?kq dks nks nqzr esa foHkkftr fd;kA 
17 0 A 0 0 0 lksygos izLrkj ds rhljs LFkku ds y?kq dks nwljs LFkku ij j[kdj 

izkIr gqvkA 
18 A 0 0 0 0 l=gosa izLrkj ds nwljs LFkku ds y?kq dks izFke LFkku ij j[kdj 

izkIr gqvkA 
19 0 0 0 0 0 0 vBkjosa izLrkj ds y?kq dks nks nzqr esa foHkkftr dj izkIr gqvkA 

 
 bl izdkj nqzr dk ,d izLrkj] y?kq ds nks izLrkj rFkk xq: ds N% izLrkj cu ldrs gSaA 

nqzr    & 0 
y?kq & igyk izLrkj & A 

nqljk izLrkj & 00 
xq: & igyk izdkj & · 

nwljk izdkj & AA 
rhljk izdkj & 00A 
pkSFkk izdkj & 0A 0 
ikapok izdkj & A 0 0 
NBk izdkj & 0 0 0 0 

 
nwljs izLrkj esa xq: dks y?kq esa foHkkftr fd;k x;k] rhljk izLrkj esa nwljs izLrkj ds igys y?kq 

dks nks nqzr esa foHkkftr fd;k rFkk pkSFks ,oa ikapos izLrkj esa y?kq dks ,d&,d dj ckbZ vksj LFkkukarfjr 
fd;k x;k rFkk NBk ,oa vfUre izLrkj y?kq dks Hkh nks nzqr esa foHkkftr fd;k x;k bl izdkj xq: ds N% 
izLrkj izkIr fd, x,A vr% izLrkj vaxksa dks [kf.Mr dj ,oa muds fofHkUu la;ksaxksa ls ns=kh rkys cuhA 
 
orZeku lUnHkZ esa mi;ksfxrk & Hkkjr esa nks rkyfyfi mykj Hkkjrh; rFkk dukZVd rky fyfi izpfyr gSaA 
mykj Hkkjrh; rkyfyfi esa nl izk.k esa ls dsoy y;] tkfr] xzg] fØ;k rFkk ;fr gh iz;ksx esa vkrh gSA 
y; laxhr ds fy, vko=;d vax gSA y; ds rhu Hksn foyfEcr] e/; rFkk nqzr y; dk iz;ksx fd;k 
tkrk gS rFkk blds vfrfjDr vfr foyfEcr rFkk vfr nqzr dk iz;ksx laxhr jpukvksa esa gksrk gSA nqzr 
xfr dh rku] rksMs mykj Hkkjrh; laxhr esa jkspdrk rFkk vkdZ9k.k mRiUu djrs gSaA tkfr dk iz;ksx 
y;dkjh izn=kZu esa ns[kus dks feyrk gSA /kqzin] /kekj xk;u <kSyh esa nqzr xfr dh rkuksa dk iz;ksx ugha 
gksrk cfYd laxhr jpuk dh y;dkjh izLrqr dh tkrh gSA rcyk rFkk i[kkot oknd ok| ij y;dkjh 
dk izn=kZu dj vius dkS=ku dk ifjp; nsrs gSaA ;fr dk iz;ksx rcyk o i[kkot dh xr dh jpukvksa es 
gksrk gSA izLrkj dk dqN va=k rcyk ds dk;ns o jsys vkfn ds iYVksa esa ns[kus dks feyrk gSA fØ;k ds 
:i esa rkyh rFkk [kkyh dk gh iz;ksx gSA laxhr esa oSfp= ds mn~ns=; ls fo9k; xzg dk iz;ksx Hkh fd;k 
tkrk gSA 

dukZVd rky esa fØ;k] vax] xzg] tkfr] y;] ;fr ,oa izLrkj dk orZeku esa Hkh iz;ksx gks jgkA 
fØ;k dukZVd laxhr dk eq[; vax gSA izR;sd laxhr izLrqrh esa gkFk ls rkyh nsdj rky fn[kkuk 
vko=;d gksrk gS tks fd fØ;k ds vUrZxr vkrk gSA rky dks vax }kjk gh iznf=kZr fd;k tkrk gSA 
lexzg ,oa fo9ke xzg dk iz;ksx bl rkyfyfi esa gSSA dukZVd rky i)fr tkfr ij gh vk/kkfjr gS rFkk 
tkfr Hksn ds vk/kkj ij lkr ewy rkyksa ls iSarhl rkyksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS] tks fd izLrkj ds 
vUrxZr vkrk gSA y; izR;sd laxhr dk vfuok;Z vax rFkk ;fr dk iz;ksx dykdkj viuh {kerk ds 
vuqlkj djrk gSA 
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vH;kl iz=u 
d½ fuEu iz=uksa ds mRrj nhft, %& 
1- l=kCn fØ;k dh la[;k fdruh gS\ 
2- fu=kCn fØ;k dh la[;k fdruh gS\ 
3- ekxZ fdrus izdkj ds gSa\ 
4- laxhr jRukdj esa nh xbZ ,d vax dh dkSu lh rkysa gS\ 
5- v.kq nzqr rFkk Iyqr dks fdUg ladsr fpUg ls iznf=kZr fd;k tkrk gS\ 
6- >irky ,oa :id rky dks vaxksa ds ek/;e ls izLrqr djsaA 
7- tkfr dh la[;k fdruh gS\ 
8- 7@4 y;dkjh dks D;k dgrs gSa\ 
 
3-14 lkjka=k 

laxhr dk vk/kkj rky gS rFkk rky ds fu:i.k dk vk/kkj izkphu laxhr <kkL=h; }kjk fu/kkZXfjr 
nl izk.k gSA izLrqr bdkbZ esa vkius rky ds bu nl izk.kksa dk foLrr̀ v/;;u fd;k rFkk vki rky ,oa 
rky ds fu:i.k ds fl)kUr dks rky ds nl izk.k ds ek/;e ls le> x, gksaxsA rky ds nl izk.k ;|fi 
izkphu ekxhZ rFkk ns=kh rkyksa ds lUnHkZ esa gh izLrqr fd, x, ijUrq bu izk.kksa ds v/;;u ls orZeku rky 
izdj.k esa fn=kk funZs=k izkIr gksrk gS ftlls rky i)fr dks leFkZ fd;k tk ldrk gSA orZeku rky dks 
le>us ds fy, muds izkphu ewy Lo:i dks le>us dh vko=;drk gS tks fd vkius bl bdkbZ ds 
ek/;e ls le>k gSA bl bdkbZ ds v/;;u ds i=pkr vki viuh {kerk vuqlkj rky ds u, iz;ksx rFkk 
jpukvksa ds fuekZ.k dk iz;kl djsaxsA 
 

 
3-15 vH;kl iz=uksa ds mykj  
d½ fuEu iz=uksa ds mRrj nhft, %& 
1- pkj 
2- pkj 
3- pkj 
4- vkfnrky ,d y?kq A] d:.k rky ,d xq: · 
5- v.kqnzr    Iyqr ·* 
6- >irky · ·* · ·* :id & ·* · · 
7- ikap 
8- fcvkM y;dkjh 

 
3-16 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- lsu] v:.k dqekj] Hkkjrh; rkyksa dk <kkL=h; foospu] e/; izns=k fgUnh vdkneh] jk;iqj] e0iz0A 
2- pkS/kjh] lqenzk] Hkkjrh; laxhr esa rky vkSj y; fo/kkuA 
3- Lokeh ikxynkl] rky ds nl izk.k] rcyk vad] laxhr dk;kZy;] gkFkjl] m0iz0A 
 
3-17 fucU/kkRed iz=u 
1- ekxhZ rFkk ns=kh rky ds lUnHkZ esa dky] ekxZ] fØ;k ,oa vax dh O;k[;k dhft,A 
2- y;] tkfr] ;fr rFkk izLrkj dh orZeku lUnHkZ esa O;k[;k dhft,A 
3- orZeku lUnHkZ esa rky ds nl izk.k dh mi;ksfxrk ij izdk=k Mkfy,A  
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bdkbZ 4 & laxhr laca/kh fo9k;ksa ij fucU/k ys[ku 
 
4-1 izLrkouk  
4-2 mn~ns=;  
4-3 fucU/k dh O;k[;k  
4-4 fucU/k ds vo;o  

4-4-1 Hkwfedk  
4-4-1-1    laxhr f=k{kk fo9k; dh Hkwfedk  

4-4-2 fo9k; oLrq  
4-4-2-1    xq:eq[k }kjk laxhr f=k{kk  
4-4-2-2    laxhr laLFkkvksa }kjk laxhr f=k{kk  
4-4-2-3    fo|ky; ,oa fo=ofo|ky;ksa esa laxhr f=k{kk  

4-4-3 milagkj & laxhr f=k{kk fo9k; ij  
4-5 lkjka=k  
4-6 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
4-7 fucU/kkRed iz'u  
 
 
 
 
4-1 izLrkouk 

izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼ch0,0,e0,e0¼,u½&220½ ds r`rh; lseseLVj dh 
pkSFkh bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ esa vki Hkkjrh; laxhr esa izpfyr rky ds nl izk.kksa dk 
laf{kIr v/;;u blls iwoZ dh bdkbZ esa vki dj pqds gSaA  
 bl bdkbZ esa fucU/k ys[ku ds fo9k; esa vkidks dqN egRoiw.kZ rF;ksa ls voxr djk;k 
tk,xkA fucU/k fy[krs le; fdu&fdu ckrksa ij fo'ks"k /;ku nsus dh vko';drk gksrh gS ;g Hkh 
bl bdkbZ esa of.kZr gSA 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki fucU/k ys[ku dh fof/k rFkk fucU/k ys[ku ds 
vo;oksa ls ifjfpr gksaxsA vki fdlh Hkh fo9k; ij fucU/k fy[kus esa l{ke gks ldsaxsA 
 

4-2 mn~ns'; 
bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki %& 

÷ fucU/k ys[ku ds vo;oksa dk lgh iz;ksx dj ldsaxsA 

÷ viuh ys[ku <kSyh dk fodkl dj ldsaxsA  

÷ fdlh Hkh fo9k; esa vki O;ofLFkr :i ls fucU/k izLrqr dj ldsaxsA 
 

4-3 fucU/k dh O;k[;k 
fucU/k ds fo9k; esa vkius iwoZ esa dkQh lquk gS rFkk izkFkfed d{kkvksa ls gh fucU/k ys[ku 

dk vH;kl djk;k tkrk gSA izR;sd Lrj ij fucU/k dk Lrj Hkh ìFkd gksrk gSA fucU/k fdlh fo9k; 
fo=ks9k dh lexz :i esa O;ofLFkr O;k[;k gSA fucU/k esa fo9k; ls lEcfU/kr leLr igyqvksa ij fopkj 
izLrqr fd, tkrs gSaA vr% fucU/k esa fo9k; dh O;k[;k dk Lo:i O;kid gks tkrk gSA fo9k; ls 
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lEcfU/kr iwoZ dh miyC/k tkudkjh dks fucU/k esa lekfgr dj mldk fo=ys9k.k fd;k tkrk gS vkSj 
ys[kd lekykspuk ds fy, Hkh Lora= jgrk gSA fucU/k ds ek/;e ls ys[kd O;kIr HkzkfUr;ksa dks Hkh 
nwj djus dh ps9Vk djrk gSA blh lUnHkZ esa fucU/k vkSj ys[k ds vUrj dks Hkh le>us dh 
vko=;drk gSA 

 ys[k izk;% leL;k dks ysdj vkjEHk fd;k tkrk gS ,oa leL;k dk fujkdj.k gh fdlh ys[k 
dk ewy mn~ns=; jgrk gSA fo|ky; Lrj ij vkidks n`=;ksa dk vka[kksa ns[kk o.kZu fucU/k ds :i esa 
ys[ku dk vH;kl djok;k x;k gSA ijUrq fo=ofo|ky; Lrj ij fucU/k] fo9k; ls gh lEcfU/kr 
jgrk gS vkSj ml fo9k; ds ckjs esa vkidks leLr tkudkjh vkSj ;fn vko=;d gks rks xq.k&nks9k ds 
lkFk izLrqr djus dh vko=;drk gksrh gSA ys[k lkekU; fo9k; ij oDrO; :i esa jgrk gSA fucU/k 
ys[ku vH;kl ls gh vki ys[k fy[kus ,oa <kks/k i= fy[kus esa Hkh l{ke gksrs gaSA vr% fucU/k ys[ku 
ds vH;kl ls vkidh ys[ku {kerk c<+rh gS vkSj vki vius fopkjksa dks dye ds ek/;e ls izLrqr 
djus dh rduhd Hkh fodflr dj ikrs gaSA bl bdkbZ esa LukrdksRrj Lrj ds fo9k;ksa ds fucU/k dh 
ys[ku fof/k ij ppkZ dh tk,xhA 

  
4-4 fucU/k ds vo;o 

fdlh Hkh fo9k; ij fucU/k dks izk;% fuEu Hkkxksa esa ckaVdj fo9k; dh O;k[;k izLrqr djrs 
gSaA  

1- Hkwfedk  2- fo9k;oLrq  3- milagkj 
 
4-4-1  Hkwfedk & blds vUrxZr fo9k; ds ckjs esa tkudkjh nsrs gq, O;k[;k ds vUrxZr vkus okys 
lUnHkksZa ds ckjs esa crkrs gSaA Hkwfedk ds ek/;e ls fucU/k dk Lo:i irk py tkrk gSA O;k[;k 
fdu&fdu fcUnqvksa ij dsfUnzr gksuh gS bldk laf{kIr ifjp; Hkh Hkwfedk ds ek/;e ls fn;k tkrk 
gSA Hkwfedk esa fo9k; izos=k izLrqr fd;k tkrk gS vFkkZr fo9k; D;k gS ,oa fo9k; ij fucU/k ds ek/;e 
ls ge fo9k; ds lUnHkZ esa D;k&D;k ppkZ djsaxsA 

mnkgj.k ds :i esa laxhr f=k{kk fo9k; ds ek/;e ls vkidks fucU/k dh ys[ku <kSyh ls 
ifjfpr djk,axsA  
 
4-4-1-1 Lakxhr f=k{kk fo9k; ij Hkwfedk & izkphu dky ls gh laxhr dk lUnHkZ gesa lkeosn ls izkIr 
gksrk gS rFkk oSfnd le; esa _pkvksa ds xku dh f=k{kk xq:eq[k ls nsus dh ijEijk Fkh vkSj bl 
ijEijk dk fuokZg dkQh le; rd jgkA laxhr dk okLrfod Lo:i fØ;kRed gSA vr% bldh 
f=k{kk Hkh fØ;kRed :i esa nsus ls gh laxhr dk Lo:i Li9V gks ikrk gSA ;|fi laxhr ls lEcfU/kr 
vo;oksa dh O;k[;k le;&le; ij fofHkUu laxhr euhf"k;ksa ds }kjk nh tkrh jgh gS ijUrq laxhr 
dks fØ;kRed Lo:i esa izLrqr djus ds fy, f=k9; dks xq:eq[k ls gh f=k{kk xzg.k djuk gksrh Fkh 
ftlds fy, xq:dqy dh O;oLFkk jgrh FkhA orZeku esa laxhr f=k{kk dk Lo:i cny pqdk gS 
ftldh ppkZ vkxs dh tk,xhA laxhr dks fo9k; ds :i esa le>k tkus yxk gS ftlls mldh f=k{kk 
Hkh mlh ds vuq:i gksus yxh gSA tcfd laxhr dks dyk ds :i esa gh le>us dh vko=;drk gSA 
orZeku esa laxhr gsrq f=k{kk ds fofHkUu ek/;eksa dk v/;;u dj muds xq.k nks9k ij bl fucU/k ds 
ek/;e ls fopkj fd;k tk,xkA 

Lakxhr f=k{kk fo9k; ij fucU/k dh Hkwfedk mnkgj.k Lo:i vkids fy, izLrqr dh xbZ gS 
ftlls vki fdlh Hkh fo9k; ij fucU/k gsrq Hkwfedk fy[kus esa l{ke gks ik,axsA  
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4-4-2 fo9k;oLrq & Hkwfedk ds i=pkr fucU/k ds fo9k; dh fo9k; oLrq izLrqr dh tkrh gS ftlesa 
fo9k; ls lEcfU/kr lHkh lUnHkksZa dks izLrqr fd;k tkrk gSA fdlh fo9k; ij fo9k;oLrq fdl izdkj 
fy[kh tkrh gS bldk Kku laxhr f=k{kk fo9k; ij mnkgj.k Lo:i izLrqr fo9k;oLrq ls tku ldsaxsA  
laxhr f=k{kk fo9k; dh fo9k;oLrq & igys laxhr dh f=k{kk xq:eq[k ls gh izkIr dh tkrh FkhA ijUrq 
ckn esa laxhr f=k{kk ds u, Lo:i Hkh LFkkfir gq,A laxhr f=k{kk Lo:i fuEu izdkj gS%& 

1- xq:eq[k }kjk laxhr f=k{kkA  
2- laxhr laLFkkvksa }kjk laxhr f=k{kkA  
3- fo|ky;ksa ,o fo=ofo|ky;ksa }kjk laxhr f=k{kkA  

 
4-4-2-1 xq:eq[k }kjk laxhr f=k{kk & laxhr dh f=k{kk f=k9; }kjk xq: ds ikl jgdj gh izkIr dh 
tkrh FkhA bl f=k{kk i)fr esa f=k9; dks vuq=kkflr gksdj f=k{kk izkIr djuh gksrh FkhA xq: }kjk 
f=k9; dh yxu] /kS;Z vkfn dks ij[kdj f=k9; dks Lohdkj fd;k tkrk FkkA xq: }kjk f=k9; dks 
Lohdkj djus ds i=pkr f=k9;Ro dh vkSipkfjd ?kks9k.kk ^xaMk jLe* vnk;xh ds lkFk gksrh FkhA 
blesa xq: vkSj f=k9; ,d nwljs dks */kkxk^ ck¡/kdj izfrc)rk dk ladYi ysrs FksA bl izdkj dh 
f=k{kk esa dksbZ fuf=pr ikB~;Øe ugha gksrk Fkk vkSj u gh laxhr f=k{kk dh le;kof/k fuf=pr gksrh 
FkhA xq: }kjk f=k9; dh {kerk ds vk/kkj ij gh f=k{kk nh tkrh FkhA ,d gh xq: ds dbZ f=k9; gksrs 
FksA ijUrq ;g vko=;d ugha Fkk fd lcdks ,d gh f=k{kk nh tk,A nh gqbZ laxhr f=k{kk dk vH;kl 
Hkh xq: ds funsZ=ku esa gh gksrk FkkA laxhr f=k{kk ds vfrfjDr laxhr lquus dk ekxZ funsZ=ku dk 
mn~ns=; ;g Fkk fd f=k9; viuk foosd ,oa /kS;Z u [kks cSBsA bl izdkj dh f=k{kk esa /kS;Z dk cgqr 
egRo Fkk vkSj yxu ls xq: }kjk fn, x, vH;kl ds fu;eksa ls dfBu vH;kl djus dh 
vko=;drk gksrh FkhA xq: tc rd f=k9; dks dk;ZØe izLrqr djus ds vuqdwy ugha le>rk Fkk rc 
rd f=k9;ksa dks dk;ZØe izLrqr djus dh vuqefr ugha gksrh FkhA cfYd f=k9; dks dk;ZØe ds ;ksX; 
le>us ds i=pkr f=k9; dks laxhrdkjksa ds e/; izLrqr fd;k tkrk Fkk ftlls og lHkh laxhrKksa 
dk vk=khokZn izkIr djsaA bl izdkj dh laxhr f=k{kk esa f=k9;] xq: ds lkfu/; esa laxhr ds xw<+ 
jgL;ksa dks tkurk FkkA laxhr esa ?kjkus LFkkfir gq, ,oa ?kjkuksa dh f=k{kk bl laxhr f=k{kk i)fr esa 
gh lEHko FkhA f=k9; vius xq: ds ?kjkus ls lEcfU/kr gks tkrk Fkk vkSj ml ?kjkus dk izfrfuf/kRo 
izkIr djus esa viuk xkSjo le>rk FkkA  
 
4-4-2-2 laxhr laLFkkuksa }kjk laxhr f=k{kk & vk/kqfud le; esa laxhr laLFkkuksa dk egRo c<+ x;k 
gSA iafMr fo9.kqukjk;.k Hkkr[k.Ms ,oa fo9.kqfnXcj iyqLdj us laxhr f=k{kk dk izpkj bl izdkj fd;k 
ftlls laxhr fØ;kRed :i esa fodflr gksus yxkA xq:eq[k f=k{kk i)fr esa cgqr de yksx gh 
f=k{kk izkIr dj ikrs FksA vr% nks laxhr euhf9k;ksa us laxhr ds vf/kd izpkj ,oa izlkj gsrq laxhr 
laLFkkuksa dh dYiuk dj iafMr fo9.kq ukjk;.k Hkkr[k.Ms }kjk y[kuÅ esa *eSfjl dkyst vkQ 
E;wftd^ ,oa fo9.kqfnxEcj iyqLdj }kjk iwuk esa *xU/koZ eaMy^ dh LFkkiuk dh xbZ ftlds vUrxZr 
ns=k ds dbZ <kgjksa esa *xU/koZ laxhr egkfo|ky;^ ds uke ls laxhr f=k{k.k laLFkku [kksys x,A ;g 
laxhr f=k{k.k dh vkSipkfjd O;oLFkk dk vkjEHk FkkA bu laLFkkuksa esa izR;sd o9kZ ds fy, ikB~;Øe 
fuf=pr fd, x, rFkk o9kZ ds vUr esa ijh{kk dh Hkh O;oLFkk dh xbZA bu laLFkkuksa esa laxhr ds 
xq.khtu] xq: vFkok mLrknksa dks laxhr f=k{kk gsrq vkeaf=r fd;k x;k vkSj buds fy, fdlh izdkj 
ds vkSipkfjd izek.k&i=ksa dh ck/;rk ugha j[kh xbZ A  

laxhr ds fo|kfFkZ;ksa dks ijh{kk esa lQy gksus ij vkSipkfjd izek.k&i= nsus dh O;oLFkk Hkh 
dh xbZA laxhr dh gj fo/kk vkSj gj vax ds fy, fo=ks9kK j[ks x,A izfrfnu laxhr f=k{kk dk le; 
Hkh fu/kkZfjr fd;k x;k rFkk vU; laLFkkuksa dh Hkk¡fr bu laLFkkuksa esa Hkh mRlo ,oa R;kSgkjksa ij 
vodk=k dk izkfo/kku FkkA tcfd xq:eq[k f=k{kk i)fr eas bl izdkj dh O;oLFkk ugha jgrh Fkh vkSj 
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f=k9; dks xq: ds ikl jgdj gh lh[kuk gksrk Fkk vkSj xq: }kjk f=k9; dks fdlh le; Hkh f=k{kk ds 
fy, cqyk fy;k tkrk Fkk ftlesa f=k9; dks mifLFkr gksuk vko=;d gksrk FkkA laxhr laLFkkuksa dh 
f=k{kk esa f=k9; xq: ds lkfu/; esa fuf=pr le; ds fy, gh jgrk gS vkSj izkIr dh xbZ f=k{kk dk 
vH;kl Lo;a ?kj ij gh djrk gSA laxhr laLFkkuksa dh f=k{kk i)fr esa xq: dk f=k9; ds Åij 
fu;a=.k xq:eq[kh f=k{kk i)fr dh vis{kk de jg ikrk gSA izkjEHk esa bu laLFkkuksa esa laxhr dh f=k{kk 
gsrq ik¡p ls N% o9kksZa dk ikB~;Øe fu/kkZfjr fd;k x;kA laLFkkuksa esa ik¡p] N% o9kZ dh f=k{kk izkIr 
djus ds mijkUr Hkh ;g ekuk x;k fd blds i=pkr Hkh f=k9; dks xq: ds lkfu/; dh fujUrj 
vko=;drk jgrh gSA bu nks laLFkkuksa dh LFkkiuk ds i=pkr iz;kx¼bykgkckn½ esa *iz;kx laxhr 
lfefr^ ,oa iatkc ds paMhx<+ {ks= esa izkphu dyk laxhr laLFkku dh LFkkiuk gqbZA bu lHkh 
laLFkkuksa us ns=k ds fHkUu&fHkUu <kgjksa esa vius dsUnz LFkkfir fd,A ;|fi bu dsUnzksa ij f=k{kk dk 
izpkj gqvk ,oa fo|kfFkZ;ksa dks izek.k&i= feyus yxsA 

 xq:eq[kh f=k{kk esa xq: ,oa f=k9; nksuksa dk gh y{; dykdkj cuuk rFkk cukuk gksrk Fkk 
ftlds fy, f=k9; }kjk vuq=kkflr vH;kl fd;k tkrk Fkk vkSj laxhr gh ,dek= y{; jgrk FkkA 
laxhr laLFkkuks esa ,sls Hkh fo|kFkhZ f=k{kk ysrs Fks ftudk y{; dsoy laxhr gh ugha gksrk Fkk cfYd 
laxhr dh f=k{kk <kkSfd;k :i esa ysrs FksA vr% laxhr laLFkkuksa esa laxhr ds fo|kfFkZ;ksa dks lewg esa 
,d:irk ugha jgrh FkhA xq: }kjk Hkh ,d gh d{kk ds leLr fo|kfFkZ;ksa dks yxHkx ,d tSlh gh 
f=k{kk nh tkrh Fkh tks fd laLFkkuksa ds f=k{kk O;oLFkk dh vko=;drk ,oa lhek Hkh FkhA vr% laxhr 
laLFkkuksa ls f=k9; ml izdkj dh f=k{kk xzg.k ugha dj ikrs Fks ftl izdkj dh f=k{kk xq: f=k9; 
ijEijk i)fr esa izkIr gksrh FkhA laxhr laLFkkuksa dk mn~ns=; laxhr f=k{kk ds ek/;e ls laxhr dk 
izpkj ,oa izlkj Fkk vkSj ;g lkekU; :i ls laLFkkuksa ds mnsn~=; ds ckjs esa dgk tkrk Fkk fd 
laLFkku rkulsu ugha rks dkulsu rks cuk gh nsrs gSaA vFkkZr laxhr dykdkj u Hkh cu ik,a rks ,d 
laxhr dk vPNk Jksrk rks cu gh tkrk gSA bu laxhr laLFkkuksa us fofHkUu <kgjksa esa vius ijh{kk 
dsUnz [kksys tgk¡ ij laxhr f=k{kk nsus dk Hkh izko/kku fd;k x;k rFkk fo|kFkhZ bu dsUnzksa ls laxhr 
lh[kdj izek.k&i= izkIr djus yxsA bu izek.k&i=ksa dks ljdkj ds f=k{kk funs=kky; }kjk ekU;rk 
iznku dh xbZA  

fo|ky;ksa esa fcuk bu laLFkkuksa ds izek.k&i= ds fu;qfDr;k¡ ugha gksrh gSaA fo|ky; Lrj ij 
f=k{kd ds fy, vU; fo9k;ksa esa ch- ,M- vfuok;Z vgZrk gS ijUrq laxhr fo9k; esa f=k{kd gksus ds fy, 
ch-,M- ds LFkku ij *laxhr fo=kkjn^ ,oa *laxhr izHkkdj^ gksuk vko=;d gS tks fd bu laLFkkuksa 
}kjk fn;k x;k izek.k i= gSA bl O;oLFkk ls bu dsUnzksa ij laxhr ds izek.k i= izkIr djus ds 
fy, fo|kfFkZ;ksa dh HkhM+ c<+ xbZA bu laxhr laLFkkuksa esa f=k{kk izkIr djus ds i=pkr dykdkj cuus 
ds bPNqd fo|kfFkZ;ksa dks xq: f=k9; ijEijk ds vUrxZr gh f=k{kk ysuk vfuok;Z jgrk gS bu laLFkkuksa 
}kjk lkekU; laxhr ds ftKklq ,oa fo|kfFkZ;ksa us laxhr ds izpkj&izlkj esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA  
 
4-4-2-3 fo|ky;ksa ,oa fo=ofo|ky;ksa }kjk laxhr f=k{kk & Lora=rk izkfIr ds i=pkr fo|ky;ksa ,oa 
fo=ofo|ky;ksa esa laxhr fo9k; vU; fo9k;ksa dh Hkk¡fr laxhr fo9k; ikB~;Øe esa <kkfey fd;k x;kA 
fo|ky; ,oa fo=ofo|ky;ksa esa laxhr fo9k; dk ikB~;Øe rS;kj dj le;&lkfj.kh esa oknu 
¼ihfj;M½ f=k{k.k ds fy, fuf=pr fd;k x;kA buesa f=k{k.k ikB~;Øe ds vuqlkj gh fn;k tkrk gS 
vkSj v/;kid }kjk lc fo|kfFkZ;ksa dks leku :i ls gh v/;kiu djk;k tkrk gSA Lukrd Lrj rd 
,d oknu izk;% 45 feuV dk gksrk gS tks fd laxhr dh O;ogkfjdrk ds vuqdwy ugha gS D;ksafd 45 
feuV ds vUnj gh ok|ksa dks Loj esa djuk lEHko ugha gks ikrk gSA vr% ns[kk tk jgk gS fd 
fo=ofo|ky; Lrj ij Hkh laxhr dh ewy vko=;drk ok|ksa dks Loj esa djuk fo|kFkhZ iw.kZ ls ugha 
lh[k ikrs gaSA Lukrd Lrj rd fo|ky; ,oa fo=ofo|ky;ksa esa fo|kfFkZ;kas dks laxhr fo9k; ds 
vfrfjDr vU; fo9k;ksa dk Hkh v/;;u djuk gksrk gSA vr% fo|kFkhZ laxhr ds izfr iw.kZ lefiZr ugha 
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gks ikrk gSA laxhr dh vko=;drk gksrh gS] ftlesa vf/kd ls vf/kd le; nsus ls gh laxhr dyk 
dks le>k tk ldrk gSA 

fo|ky;] fo=ofo|ky; esa laxhr fo9k; izkjEHk gksus ls laxhrKksa dks O;olk; rks izkIr gqvk 
ijUrq blls laxhr f=k{kk dh xq.kkRedrk ij izHkko iM+kA ;|fi fo|ky;ksa ,oa fo=ofo|ky;ksa esa 
laxhr ds fo}ku Hkh fu;qDr gq, ijUrq bu laLFkkuksa dh O;oLFkk esa mrus le; ds fy, laxhr 
f=k{kd Hkh lhek esa c¡/k x,A laxhr laLFkkuksa esa xq: ijEijk i)fr esa f=k9; iw.kZ :i ls laxhr ds 
okrkoj.k esa jgrk Fkk vkSj laxhr laLFkkuksa esa Hkh ftrus le; ds fy, og laLFkku esa gS mrus le; 
rd og laxhr ds okrkoj.k esa jgrk FkkA ijUrq fo|ky; vkSj fo=ofo|ky; esa fo|kFkhZ dsoy laxhr 
ds oknu ¼ihfj;M½ esa gh laxhr ds okrkoj.k ls tqM+k jgrk gSA fo|ky;ksa] fo=ofo|ky;ksa ls mikf/k 
lkekU; :i esa feyrh gS ftlesa laxhr ,d fo9k; ds :i esa jgrk gS tcfd laxhr laLFkkuksa esa 
feyus okyh mikf/k ,oa izek.k i= dsoy laxhr dk gh feyrk gS vkSj xq:&f=k9; ijEijk esa rks dksbZ 
vkSipkfjd izek.k&i= ugha gksrk gSA blesa f=k9; Lo;a viuh f=k{kk dk izek.k izLrqr djrk gSA 
fo=ofo|ky; ,oa egkfo|ky;ksa esa laxhr fo9k; f=k{kk] LukrdksRrj mikf/k ds fy, nh tkus yxh gS] 
ftlesa dsoy laxhr fo9k; dk gh v/;;u fo|kFkhZ dks djuk gksrk gSA 

 fo=ofo|ky; Lrj ij dsoy LukrdksRrj d{kkvksa esa gh fo|kFkhZ laxhr ds okrkoj.k esa 
jgrk gS tks ek= nks o9kZ ds ikB~;Øe esa fuc) gksrk gSA laxhr dh f=k{kk xq.kkRedrk ds lkFk 
LukrdksRrj Lrj ij gh gks ikrh gS ftldk Lo:i laxhr laLFkkuksa dh f=k{kk tSlk jgrk gSA 
LukrdksRrj d{kkvksa esa fo|kfFkZ;ksa dks laxhr ds v/;;u vkSj vH;kl dk le; izkIr gksrk gSA 
fo=ofo|ky; Lrj ij Lukrd dh d{kkvksa esa laxhr fo9k; dk fo|kFkhZ lhfer le; tks fd mlds 
fy, le; lkfj.kh esa fuf=pr fd;k x;k mlesa gh laxhr f=k{kd ds lEidZ esa jgrk gSA blh 
miyC/k le; esa f=k{kd dk mn~ns=; fu/kkZfjr ikB~;Øe iwjk djus dk Hkh gksrk gSA vr% xq: f=k9; 
ijEijk i)fr ,oa laxhr laLFkku }kjk f=k{kk i)fr dh rqyuk esa fo=ofo|ky; }kjk nh tkus okyh 
laxhr f=k{kk dh xq.koRrk esa deh jgrh gSA LukrdksRrj esa Hkh ;gh fLFkfr jgrh gS ijUrq blesa 
fo|kFkhZ rFkk f=k{kd ds ikl laxhr fo9k; ds fy, vf/kd le; jgrk gSA  

laxhr ds ftKklq fo|kFkhZ fo=ofo|ky; f=k{kk ds vfrfjDr laxhr laLFkkuksa ,oa xq: dh 
lgk;rk Hkh izkIr djrs gSaA laxhr esa f=k{kd cuus gsrq fo=ofo|ky; izek.k&i= dh vko=;drk 
gksrh gS vr% fo|kFkhZ laxhr gsrq fo=ofo|ky; esa izos=k ysrk gSA dsoy fo=ofo|ky; dh laxhr 
f=k{kk ls fo|kFkhZ dk dykdkj cuuk dfBu gS vkSj u gh fo=ofo|ky; dk ;g mn~s=; gh gSA 
fo=ofo|ky; esa fo|kfFkZ;ksa dks laxhr i<+kus dk mn~ns=; gS fd fo9k; ls lEcfU/kr vk;keksa ls 
fo|kFkhZ dks ifjfpr djk;k tk lds ftlls og Hkfo9; ds fy, vius fodYi pqu ldsA  

fo=ofo|ky; dh mikf/k izek.k&i= dk egRo laxhr dh f=k{kd vgZrk ds :i esa gh gSA 
O;olkf;d dykdkj cuus esa bldk dksbZ egRo ugha gSA fo|ky; ,oa fo=ofo|ky; Lrj ij laxhr 
f=k{kd gsrq vgZrk,a ,oa fo=ofo|ky; Lrj ij laxhr f=k{kd gsrq vgZrk,a O;ogkfjd ugha gSa ftlls 
buesa lnSo ;ksX; laxhr f=k{kd fu;qDr ugha gks ikrs gSaA laxhr fo9k; eq[; :i ls fØ;kRed fo9k; 
gS ijUrq uSV dh ijh{kk tks fd fo=ofo|ky; esa laxhr f=k{kd ds fy, ikl djuk vfuok;Z vgZrk 
gSA ijUrq bl ijh{kk esa laxhr fo9k; gsrq fo|kFkhZ ds fØ;kRed Kku dks ugha ij[kk tkrk gS tcfd 
laxhr fo9k; ds f=k{kd ds fy, fØ;kRed Kku gksuk vko=;d gSA 

vHkh rd vkius laxhr f=k{kk fo9k; ij fucU/k gsrq Hkwfedk ,oa fo9k; oLrq dk v/;;u fd;k 
tks fd fucU/k ys[ku ds fy, mnkgj.k Lo:i vkidks crk;k x;kA fdlh fo9k; ds fucU/k ij 
milagkj fy[kus ds fo9k; esa laxhr f=k{kk fo9k; fucU/k ij uhps fy[ks x, milagkj ls le>saxsA 

 
4-4-3  milagkj laxhr f=k{kk fo"k; ij & laxhr f=k{kk xq: f=k9; ijEijk] laxhr laLFkkuks ds ek/;e 
ls fo|ky; ,oa fo=ofo|ky; esa ,d fo9k; ds :i esa nh tkrh gSA xq: f=k9; ijEijk esa xq: vkSj 
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f=k9; ds e/; vVwV lEcU/k cu tkrk gS vkSj f=k9; xq: ds lkfu/; esa jgdj laxhr ds xw<+ jgL;ksa 
dks lh[krk gSA blesa xq: ,oa f=k9; nksuksa dk mn~ns=; dykdkj cukuk rFkk cuuk gksrk gSA laxhr 
laLFkkuksa esa Hkh dsoy laxhr f=k{kk nh tkrh gS ftlesa fo|kFkhZ lhfer le; ds fy, gh xq: ds 
lEidZ esa jgrk gS vkSj fo=ofo|ky; f=k{kk eas Lukrd Lrj ij rks cgqr gh de le; ds fy, 
fo|kFkhZ laxhr ds okrkoj.k esa jgrk gSA ijUrq laxhr f=k{kd cuus gsrq laLFkkuksa ,oa fo=ofo|ky; esa 
izek.k&i=ksa dh vko=;drk gksrh gSA  

laxhr ds ftKklq fo|kfFkZ;kas ds fy, ;g vko=;d gS fd og laLFkkuksa dh f=k{kk vFkok 
fo=ofo|ky; dh f=k{kk ds lkFk xq: f=k9; ijEijk i)fr esa Hkh fdlh xq: ls f=k{kk izkIr djs 
ftlls mlds ikl laxhr f=k{kd dk O;olk; vFkok O;olkf;d dykdkj cuus dk fodYi jgsxkA 
mijksDr dFku ls ;g fu9d9kZ u fudkyk tk, fd fo=ofo|ky; laxhr f=k{kk ls gh vPNk laxhr 
f=k{kk cu ldrk gS tcfd laxhr dh lgh f=k{kk izkIr gh vPNk f=k{kd cusxkA orZeku O;oLFkk esa 
laxhr f=k{kd gsrq lHkh ek/;eksa dk viuk egRo gS vr% fo|kFkhZ dks vius fuf=pr mn~ns=; ds fy, 
budk p;u djus dh vko=;drk gSA  

Lakxhr f=k{kk fo9k; ij fucU/k ds ek/;e ls vkius fucU/k ys[ku ds fo9k; esa v/;;u fd;kA 
dqN vU; laxhr lEcfU/kr fo9k;ksa dh lwph nh tk jgh gSA 

 
vH;kl gsrq fucU/k ds fo9k; 

 
1- fQYeks esa laxhr    2- laxhr esa byDVªksfud midj.kksa dk ;ksxnku  
3- yksd laxhr ,oa <kkL=h; laxhr  4- HkfDr ,oa laxhr  
5- laxhr ,oa v/;kRe    6- laxhr ,oa lapkj ek/;e ¼jsfM;ks o Vh0oh0½ 
7- laxhr esa vou| ok|ksa dh Hkwfedk  8- laxhr xks9Bh  
 

tSlk fd vkidks crk;k tk pqdk gS fd izR;sd fo9k; ds fucU/k dk vkjEHk Hkwfedk ls fd;k 
tkrk gS vkSj fucU/k dk lekiu milagkj ls fd;k tkrk gSA mijksDr fo9k;ksa dh fo9k;oLrq uhps nh 
tk jgh gS ftlds vk/kkj ij vki bu fo9k;ksa ij fucU/k fy[k ldsaxsA 
1- fQYeksa esa laxhr 
ø fo9k;oLrq 
ø fQYe esa laxhr dk iz;ksx 
ø ik=oZ xk;u 
ø fQYe esa ok|ksa dk iz;ksx 
ø xk;u ds lkFk ok|ksa dk iz;ksx 
ø ik=oZ laxhr esa ok|ksa dk iz;ksx 
ø fQYeksa esa laxhr dk LFkku ,oa mi;ksfxrk 

 
2- laxhr esa byDVªksfud midj.kksa dk ;ksxnku 
ø fo9k;oLrq 
ø laxhr esa iz;ksx gksus okys byDVªksfud midj.k 
 ¼v½ & byDVªksfud rkuiqjk 
 ¼c½ & byDVªksfud rcyk 
 ¼l½ & byDVªksfud ygjk e=khu 
ø laxhr ds laj{k.k ,oa f=k{kk esa lgk;d byDVªksfud midj.k  
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 1-  xzkeksQksu 2-  VsifjdkMZj 
 
3- yksd laxhr ,oa <kkL=h; laxhr 
ø fo9k;oLrq 
ø yksd laxhr dh ì9BHkwfe 
ø <kkL=h; laxhr dk ifjp; 
ø yksd laxhr ,oa <kkL=h; laxhr dk lEcU/k 

 
4- HkfDr ,oa laxhr 
ø fo9k;oLrq 
ø HkfDr dh O;k[;k 
ø fofHkUu /keksZa esa HkfDr gsrq laxhr dk iz;ksx 
  1- fgUnw  2- eqfLye 3- fl[k  4- blkbZ 

 
5- laxhr ,oa vk/;kRe 
ø fo9k;oLrq 
ø laxhr dh mRifyk 
ø oSfnd dkyhu laxhr  
ø vk/;kRe esa laxhr dk egRo 

 
6- laxhr ,oa lapkj ek/;e 
ø fo9k;oLrq 
ø jsfM;ks esa laxhr 
ø Vsyhfotu esa laxhr 
ø jsfM;ks rFkk Vsyhfotu dk laxhr ds izpkj&izlkj esa Hkwfedk 

 
7- laxhr esa vou| ok| dh Hkwfedk 
ø fo9k;oLrq 
ø laxhr dk ifjp; 
ø laxhr ds rRo 
ø laxhr ds vou| ok| 
ø laxhr esa vou| ok|ksa dk iz;ksx 

 
8- laxhr xks9Bh 
ø fo9k;oLrq 
ø laxhr xks9Bh dk ifjp; 
ø laxhr xks9Bh esa dykdkj dh Hkwfedk 
ø fofHkUu izdkj dh laxhr xks9Bh 
ø laxhr xks9Bh ds Jksrk 
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mijksDr dqN fo9k; vkids fucU/k ys[ku ds vH;kl ds fy, fn, x, gSaA bu lHkh fo9k;ksa 
ij vki fucU/k fy[kus dk vH;kl Åij v/;;u djkbZ fof/k ds vuqlkj djsaxsA lHkh fo9k;ksa ij 
fucU/k ds vo;o dk Øe Hkwfedk] fo9k;oLrq ,oa milagkj jgsxkA milagkj ,oa Hkwfedk ds izHkko=kkyh 
gksus ls vkidk fucU/k mPpLrj dk gksrk gS ;|fi fo9k; oLrq Hkh egRoiw.kZ gSA milagkj esa fo9k; 
oLrq esa dh xbZ ppkZvksa vFkok fooj.kksa ls izdV rF;ksa dks ifj.kke Lo:i esa izLrqr fd;k tkrk gSA 
vki dks bu lcdk Kku laxhr f=k{kk fo9k; ij mnkgj.k Lo:i fucU/k ds ek/;e ls fn;k x;k gSA 
vr% mlh vk/kkj ij vki mijksDr fo9k;ksa ij fucU/k ys[ku dk vH;kl djsaA 

  
4-5 lkjka=k 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki fucU/k ys[ku dh 'kSyh ls ifjfpr gks pqds gksaxsA 
laxhr fo9k;ksa ij fucU/k ys[ku dh <kSyh ,oa fo|k ls vkidks bl bdkbZ ds ek/;e ls ifjfpr 
djk;k x;kA fucU/k ys[ku ls vki vius fopkjksa dks ys[ku ds ek/;e ls izdV djus dh rduhd 
fodflr djrs gSa tks ckn esa vkidks <kks/ki=] ys[k ,oa <kks/k dk;Z esa lgk;d fl) gksxhA mnkgj.k 
Lo:i fn, x, laxhr f=k{kk fo9k; ij fucU/k ls vki laxhr fo9k;ksa ij fucU/k ys[ku ds fo9k; tku 
x, gaS ,oa laxhr fo9k; ij fy[kus esa l{ke gksaxsA laxhr ds xgu v/;;u ,oa laxhr ds lUnHkksZa ds 
v/;;u ls vki laxhr fo9k;ksa ij fucU/k fy[kus esa l{ke gks x, gksaxsA  

 
4-6 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- olUr] laxhr fo=kkjn] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 
2- xxZ] Jh y{ehukjk;.k] fucU/k laxhr] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA  

 
4-7 fucU/kkRed iz'u 
1- bdkbZ esa fn, x, vH;kl gsrq fucU/k fo"k;ksa esa ls fdlh ,d fo"k; ij fucU/k ys[ku dhft,A 
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bdkbZ 5 & ikB~;dze ds jkxksa Hkwikyh ,oa fcykoy dk ifjp;] Loj foLrkj ,oa Loj lewg ds ek/;e ls 
jkx igpkuuk rFkk muesa NksVk [;ky@jt+k[kkuh xr dks rkuksa@rksMks+a lfgr fyfic} djuk A  

5-1  izLrkouk 

5-2  mn~ns'; 

5-3 jkxksa esa [;ky cafn'kksa dks fyfic) djuk 

5-3-1 jkx Hkwikyh dk ifjp; ,oa cafn'k 

5-3-2 jkx fcykoy dk ifjp; ,oa cafn'k 

5-4 jkx Hkwikyh esa jtk[kkuh xr dks fyfic) djuk 

5-4-1 jtk[kkuh xr ds rksM+kas dks fyfic) djuk 

5-5 jkx fcykoy esa jtk[kkuh xr dks fyfic) djuk 

5-5-1 jtk[kkuh xr ds rksM+kas dks fyfic) djuk 
5-6 lkjka'k 

5-7 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

5-8 lUnHkZ xzUFk lwph 

5-9 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 

5-10 fucU/kkRed iz'u 
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5-1 izLrkouk 

 izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼ch0,0,e0,e0¼,u½&220½ ds r`rh; lseseLVj dh ikapoha 
bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds laxhr laca/kh fo9k;ksa ij fucU/k ys[ku ls ifjfpr gks 
pqds gksaxsA  

bl bdkbZ esa Lojfyfi i)fr lssa cafn'kksa ,oa xhrksa rFkk jt+k[kkuh xr dks rkuksa@rksMks dks 
fyfic) djuk Hkh izLrqr bdkbZ esa lfoLrkj le>k;k x;k gSA 

 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki fofHkUu jkxksa ds Lo:i ,oa xhr jpukvksa dks Lojfyfi 
c) dj fyf[kr :i esa mldk Kku izkIr dj ldsaxsA 

 

5-2 mn~ns'; 

izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki %& 

÷ le>k ldsaxs fd Lojfyfi i)fr }kjk laxhr esa jkxksa] cafn'kksa] xrksa ds Loj lkSUn;Z dks fyf[kr 
:i esa loZlqyHk cuk;k tk ldrk gSA 

÷ jkxksa esa c) jpukvksa dks lqudj Lo;a Lojfyfi c) djus esa leFkZ gks ldsaxsA ftlls uohu 
jpukvksa dks le>k ldsaxsA 
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5-3 jkxksa esa [;ky cafn'kksa dks fyfic) djuk 

 
 

5-3-1 jkx Hkwikyh dk ifjp; ,oa cafn'k % ;g jkx dY;k.k FkkV ds vUrxZr vkrk gSA blesa lHkh Loj 

'kq) yxrs gSaA bl jkx esa x Loj oknh rFkk /k Loj laoknh ekuk x;k gS] vr% ;g iwokaZx ç/kku jkx gSA 

bl jkx dk xk;u le; jkf= ds çFke çgj esa 7%00 ls 10%00 cts rd ekuk x;k gSA bl jkx dk çk.k 

Loj lk rFkk U;kl ds Loj lk x i gSaA bl jkx dh tkfr vkSMo gS D;ksafd blds vkjksg&vojksg esa e 

vkSj fu Loj oftZr gSaA bl jkx ds fudVorhZ jkx ns'kdkj vkSj 'kq) dY;k.k gSaA bl jkx dks dukZVdh 

laxhr esa eksgu jkx dgk tkrk gSA ;g cgqr gh ljy ,oa e/kqj jkx gSA u, fo|kfFkZ;ksa ds xys esa bl 

jkx ds Loj vklkuh ls vk tkrs gSa blfy, bls jkx dks çkjEHk esa fl[kk;k tkrk gSA jkx Hkwikyh esa xjs 

lk/k] lk] jsx] ix] /k i x jslk bl çdkj Hkwikyh jkx ekurs gSaA bl jkx dh ç4fr e/kqj gSA bldk 

vkyki lqUnj gksrk gSA bl jkx dks xkrs le; jkx ns'kdkj dks cpkdj xkuk pkfg,A 

 

vkjksg& lk js x i /k lka A 

vojksg& lka /k i x js lk A   

idM+&xjs lk/k] lk js x] i x] /k i] x js lkA 

 

Loj foLrkj  

1- lk] lk js x ijs] x] lkjsx] jslk] lk/k+ lk] lkjsx] i js] x] js] lk lk  

2- jsx] ix] jsxi] /kx] ix] jsx jslk] /k] i/k/k] lk] lkjsxkx] ix] xi] xi/k] x] ix] ijs] lk A 

3- lkjsx] /k lk js x ix] lkjs xix] lkjs /k i] lk] /klk jsx] i x jsx& lka ix] /kix] ei] /k xi x] 

xi lka/ki] xi /k lka lk/kixjslk x] ixjsx i] xi/ki xi] /klka jsjs lka/k lka lka /k] /k i ix i jsjs e js lk 

/k+lkA 

4- xi /ki xi /kixi /klka] jsxa] xaxa jsax jslk] jsalka jsa/k]/k lka /k /k i] xjsx] jslk]/k+lkA 

5- xxfjx/klk js x i /k x i /k lka lka lka /ki xi /ki xjs lk] /kx js] x] lk A 
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foyafcr [;ky ¼,drky½ 

LFkkbZ 

xjs&js& lk/k+lkjs ¼i½&x& x&x& xxxjs x&js& 
, ···· jh··· vk··· t·Hk· bZyok· lq·[k· 
4  

×  0  

¼i½&x& js&lk& lkjs xjs Lkk/k+i+& ix/ki x&jslk 
ok·eks· ·· js· lqu lqu fi·;k· dh··· ck··r 
2  0  3  

vUrjk 

xi/klka lkalka&jsa Lkka&&& /k/klkajsa Lkkalka¼lka½& /kixjs 
eksjseu cl·x b··· lkaojsdh lqjrh· ;k··· 
4  

×  0  

Lkkjsxi/ki &xjslk lkxajsalka Lkka&/k& Lkkai/kilka/k ixjslk 

ns····[kks ·os·dks euyy pk··· ······ ···r 

2  0  3  
 

rku& 

1- lkjsxjsxi/ki xi/kixjslk& lkjsxi/klka/ki xi/kixjslk& 

2- /k+/k+lkjsxjslk& xjsxixjslk& xi/kixjslk& lkalka/kixjslk& 
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jkx Hkwikyh & f=rky ¼e/;y;½ 

LFkk;h 

js  js   lk  lk  /k+  x js    
x js x js lk js lk /k+ & lk & js x & & & 
t c ls · rq e l u · yk · x yh · · · 
0    3    ×    2    

i  x  x i  i   lka      
x & i i i /k i x x i /k lka i/k lka /ki xjs 
ih · r u os · yh · I;k js c Yek ·· · eks· jh· 
0    3    ×    2    

vUrjk 

i  i  x  i Lkka /k    /k    
x & x & i i lka /k lka & lka & lka jsa lka & 
tks · uS · u u uk · ns · [kks · rks · gs · 

×    2    0    3    

 xa jsa   lka  Lka /k lka   i i x i 
lka jsa xa js lka jsa lka i/k lka /k & i x js x i 
d y uk i j r eks gs· Pk pkZ · d js · l c 

×    2    0    3    

 i    i            
Lkka/k lka i/k lka /k i x js         
ls· · ·· · Yk fj ;k¡ ·         

×    2            

 

LFkk;h dh rku 

lkjs xi /klka i/k Lkkalka /ki xjs Lkk& 

×    2    

lkjs xi /klka jsalka /ki xjs lkjs x& 

×    2    

lkjs xx jsx ii xi /ki xjs Lkk& 

×    2    

xx jsx Iki xi ii xi xjs Lkk& 

×    2    
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ii xi Ikx ii ii xi xjs lk& 

×    2    

lkalka /klka Lkka/k lkalka ii xi xjs lk& 

×    2    

vUrjs dh rku 

lkalk /ki Xkjs lkjs Xkjs xi xi /klka 

0    3    

lkajsa Lkka/k Lkkalka /ki Xki /klka i/k Lkka& 

    3    

lkajs xajsa Lkalka /ki Xki /klka i/k lka& 

0    3    

 

vH;kl iz'u 

1½ y?kq mRrjh; iz'u % 

(i) jkx Hkwikyh esa yxus okys Lojksa dk fooj.k nhft,A 
 

2½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, % 

(i) jkx Hkwikyh dk xk;u le; dkSu lk gS\ 
 

3½ lR;@vlR; crkb, % 

¼d½ jkx Hkwikyh dk xk;u le; jkf= dk izFke izgj gSA 

4½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, % 

(i) jkx Hkwikyh dh tkfr ------------------- gSA 
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5-3-1 jkx fcykoy dk ifjp; ,oa cafn'k % 
  FkkV  & fcykoy 
  tkfr  & lEiw.kZ] lEiw.kZ 
  oknh] laoknh & /kSor] xU/kkj ¼/k] x½ 
  xk;u le; & fnu dk izFke izgj 
  leizd`fr jkx & nsofxfj fcykoy] ;euh fcykoy 
  vkjksg  &  l js x] e js x i /k] fu lka 
  vojksg  &  lka fu /k] i] e x e js lk 
  idM+  & x e js x i] fu/k fu lka /k iA 
 
ifjp; & jkx fcykoy vkJ; jkx vFkkZr fcykoy FkkV dk gh jkx gSA jkxkax i)fr ds vuqlkj leLr 
fcykoy ds izdkjksa esa ;g jkxkax jkx gSA bl jkx dh xk;dh esa oØ Loj lewgksa dh laxfr vf/kd gSA 
jkx vYgS;k fcykoy mRrjkax iz/kku jkx gSA jkx fcykoy esa ek= dksey fu9kkn dk iz;ksx djds vYgS;k 
fcykoy jkx cuk gSA vusd fo}ku bl jkx dks vYgS;k fcykoy Hkh dgrs gSaA fcykoy jkx esa Hkh 
dksey fu9kkn vYi ek=k esa iz;ksx gksrk gS blfy, vf/kdrj fo}ku mls vYgS;k fcykoy jkx ekurs gSaA 
Hkkr[k.Ms th us Hkh fcykoy jkx esa dksey fu9kkn dk iz;ksx fd;k gSA blfy, vYgS;k fcykoy jkx dks 
fcykoy gh ekuk tk ldrk gSA ;g jkx vR;Ur d.kZfiz; jkx gSA izpkj esa 'kq) fcykoy vkSj vYgS;k 
fcykoy vyx&vyx ekudj xkus okys xk;d fcjys gh gSaA xk;d ls fcykoy xkus dks dgrs gh og 
fo'ks9k :i ls gh vYgS;k fcykoy gh xkrk gSA  

eq[; Loj leqnk;%  

lk js x] e js lk] lk x js x i] /k i e · x] e js x i] x i /k fu lka] lka /k /k i] /k x Ik e 
· x] x i /kfu lka /k i] /k e x] e i e x e js lkA x js x i e x e js lk] Ik fu /kfu lka /k i] x 
i /k fu /kfu /k i /k e x] x i /k fu lka] /k i e x e js lk fu+ /k+ fu lkA 

fcykoy& e/;y; [;ky ¼rhurky½ 
LFkkbZ& jc lksa usg yxk; rq euok nwtks ukafg 'kjuok 

vUrjk& lk¡pks lq[kh dksÅ tx esa ufg lr gj jax eku cpuok 
 

LFkkbZ 
lka lka /k fui x xe i e x & ejs  lk lk js lk & 
j c lksa ·· us ·· g y xk · ·· rq e u ok · 
0    3    x    2    

lk & j ejs x i fu fu lka lka lkalka xajsa lkajsa lkafu /ki ex 
nw · tks ·· uk · fga 'k j u Okk· ·· ·· ·· ·· ·· 
0    3    x    2    

 

 

 ( ( 
( 

( 
( 
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vUrjk 
i & fu fu la & lka lka lka xa xa ea xa jsa lka lka 
lk¡ · pks lq [kh · dks m t x es u nh · l r 
0    3    x    2    

xa ea ia eaxa ea jsa lka lka fu fu lkalka xajsa lkajsa lkafu /ki ex 
g j ja x· ek · u c p u ok· ·· ·· ·· ·· ·· 
0    3    x    2    

LFkkbZ rkusa 8 ek=k 
xi /kuh lkajsa  lkauh  /ki ex ejs lk& 
x    2    
xajs lkauh /kuh lkauh /ki ex ejs  Lk& 
x    2    
LFkkbZ rkusa 16 ek=k 
lkjs  xe  jsx  ei  xe  /ki  uh/k uhlka 
0    3    
xajs  lkauh  /ki  ex  jsx  ie  xe  jslk  
x    2    
xe jslk xi uhuh lkajsa lkauh /ki /kuh 
0    3    
lkauh /ki ex ejs xe ix ejs lklk 
x    2 
vUrjk rkusa 8 ek=k 
lkauh /ki ex ejs xi uhuh lkalka lka& 
x    2    
xi /kuh lkajsa lkuh /ki xi /kuh lka& 
x    2    
 

 

 

 

 

 

 

 

  

( ( ( ( ( ( 
(( ( ( ( ( ( 

( 
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5-4- jkx Hkwikyh esa jtk[kkuh/æqr xr dks fyfic) djuk LFkkbZ ¼rhurky½ 

 

 

 

 

 

 

 

 

vUrjk 

 

 

 

 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

          lkjs xi /klka /ki xjs lkjs 

          nkjk nkjk   nkjk nkjk nkjk   nkjk 

x         2    0    3    

x x lkS Slk lk /k+ /k+ lkS Slk lk lkjs xi /klka /ki xjs lkjs 

nk jk nkS Sj nk nk jk nkS Sj nk nkjk nkjk   nkjk nkjk nkjk   nkjk 

x         2    0    3    

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

xS xx i /k lka S lka lka /k lkalka  jas S lka S /k i 

nk fnj nk jk nk S nk jk nk fnj nk S    nk S nk jk 

x         2    0    3    

i /k/k lka i /k/k lka i /k x ii js x lk jsjs /k+ lk 
nk fnj nk nk fnj nk nk jk nk fnj nk jk nk fnj nk jk 

x         2    0    3    

x x lkS Slk lk /k+ /k+ LkS Slk lk       

nk jk nkS Sj nk nk jk nkS Sj nk       

x         2    0    3    
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5-4-1 jtk[kkuh xr ds rksM+kas dks fyfic) djuk 

rksMs+&LFkkbZ %& 

 3     

1- /k+lk jsx   lkjs   xi  A  /klka /klka /ki xjs A 

2- lkjs xi /klka  /klka A jasx jaslka /ki xjs A 

3- i+ /k+  lkjs xx   jslk A /k++lk jsx xx jslk A 

rksMs&vUrjk%& 

 0        

1- xi /ki   xjs    lkjs A xi /ki  xjs xS A 

2- /k+lk jsx xx   jslk A lkjs xi a xx jslk A 

3- lkjs   xlk Sjs   xi A /klka /ki xjs lkjs A 

le ls le rd %& 

 X          

1- i+ /k+  lkjs xjs    lk/k+A xi /klka /ki xjs A 

 i /k lkjas xajsa    lka/kA /klka /ki xjs lkjsA             

2- lkjs xi /kx   /ki A xjs lkjs  /k+lk i/k A 

 i/k lkjs xS   i/k A lkjs xS  lkjs xS A 

2- i+ /k+  lkjs xjs   lkjs A lkjs xi  /ki  xjsA 

 xi /klka jsalka  /ki A /ki xjs  xjs lkjA 
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5-5- jkx fcykoy esa jtk[kkuh xr dks fyfic) djuk % 

 

LFkkbZ¼rhurky½ 

x  ee js x  & ii /k fu lkaa & lka jsa lka fufu /k i 

/k fufu   lka fu  lka fufu /k Ik x   ii e  x e jsjs lk & 

0       3      X      2    

vURkjk 

Ik xx Ik  /k   &  fufu lka fu lka & /k fufu lka  jsa lka & 

xa eaea jsa  lka  &  jsa lka fufu /k Ik e x   e  js lk & 

0      3      X      2  

 

5-5-1  jtk[kkuh xr ds rksM+ksa dks fyfic) djuk % 

LFkkbZ ds rksMs+ %& 

1- xjs xi /kfu lkafu /ki ex ejs lk& 

2- xi /kfu lkajsa lkafu /ki ex ejs lk& 

3- /kfu lkajsa xajsa lkafu lkafu /ki ex jslk 

 

vUrjs ds rksMs  %& 

1- lkafu /ki ex ejs xjs xi /kfu lka& 

2- lkafu /kfu lkajsa lkafu /ki xi /kfu lka& 

3- lkajsa xajsa xajsa lkafu /ki xi /kfu lka& 
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le ls le rd rksMs+ %& 
1-   ex ejs lk&] xjs xi ex ejs lk& 

  X 

  xjs xi /kfu lkafu /ki ex ejs lka& 
  2 

  ex ejs xi /kfu lka& << ex ejs 

  0 
  xi /kfu lka& < < ex ejs xe  /kfu  lka 

  3         X 

2-  xjs xi xi /kfu /kfu lkajasa xajsa lka& 

  X 

  xajs xajsa lkajsa lkafu /ki ex ejs lk& 
  2 

  xjs xi xi /kfu lka& << xjs xi 

  0 

  xi /kfu lka& << xjs xi xi /kfu  lka 

  3         X 
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vH;kl iz'u 

 
1½ y?kq mRrjh; iz'u % 

1- jkx fcykoy dk ifjp; nhft,A 
 
2½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, % 

1- jkx fcykoy esa dkSu lk Loj dksey yxrk gS\ 
 
3½ lR;@vlR; crkb, % 
¼d½  jkx fcykoy dk xk;u le; jkf= dk izFke izgj gSA 
 
4½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, % 

1- fcykoy dk xk;u le; ------------------- dk izFke izgj gSA 
 
 

5-6 lkjka'k 

 bl bdkbZ dks i<+us ds ckn vki ;g tku pqds gSa fd Lojfyfi i)fr ds vkus ds ckn ls laxhr 
lh[kuk] lquuk ,oa lh[kkuk furkUr ljy gks x;k gSA fo'ks9k :i ls fo|kfFkZ;ksa dks blls cgqr lgk;rk 
izkIr gqbZ gSA Hkkr[k.Ms th us cM+s&cM+s laxhrKksa }kjk tks laxhr lh[kk ,oa lquk mls Lojfyfi i)fr 
}kjk vkt yxHkx 150 o9kksZa ls Hkh vf/kd le; rd lqjf{kr j[kk gS rFkk mldk xk;u vkt lHkh laxhr 
fo|kFkhZ dj jgs gSaA Lojfyfi i)fr ds ek/;e ls xk;d&oknd rFkk laxhr f'k{kd ,oa Nk=&Nk=k,¡ mu 
jkxksa ,oa xhrksa dks daBLFk djus esa l{ke gSa ftudk v/;;u os igys ugha dj ikrs FksA jkxksa ds vUrxZr 
vusd xhr jpukvksa dks xk;u ds lkFk&lkFk Lojfyfi c) djds ges'kk ds fy, vki lqjf{kr j[k 
ldsaxsA lkFk gh bl bdkbZ esa vki jkx ifjp; ,oa muesa yxus okys fof'k9V Loj leqnk;ksa dks Hkh tku 
pqds gSaA 

5-7 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

1½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, % 

1- mRrj %  jkf= dk izFke igj 
3½ lR;@vlR; crkb, % 

¼d½  lR;    

3½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, % 

1- vkSM+o&vkSM+o 
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5-8 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- Hkkr[k.Ms] iafMr fo9.kq ukjk;.k] ¼1970½] fgUnqLrkuh laxhr i)fr] Øfed iqLrd ekfydk  
 Hkkx 1 ,oa Hkkx 2] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 

2- ikBd] iafMr txnh'k ukjk;.k]¼1996½] laxhr fucU/k ekyk] ikBd ifCyds'ku] bykgkcknA  
3- xkso/kZu] Jherh 'kkfUr] ¼1995½] laxhr 'kkL= niZ.k Hkkx&2] ikBd ifCyds'ku] bykgkcknA  
4- >k] iafMr jkekJ;] ¼2001½] vfHkuo xhrkatyh Hkkx&IV] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA 
  

5-9 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 

1- JhokLro] izks0 gjh'k  pUnz] jkx ifjp; Hkkx 1 rFkk 2] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA 
2- JhokLro] izks0 gjh'k pUnz ¼1993½] e/kqj Loj fyfi laxzg Hkkx 1 ,oa 2] laxhr lnu  
 izdk'ku] bykgkcknA  

 

5-10 fucU/kkRed iz'u 

1- Lojfyfi i)fr dks le>krs gq, fdlh ,d of.kZr jkx esa ,d [;ky ,oa ,d /kqzoin dh cafn'k dks 
Lojfyfi c) dhft,A 
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bdkbZ 6 & ikBîØe dh rkyksa ,drky ,oa dgjok rky dk ifjp; ,oa cksy lewg }jk 
igpkuuk rFkk muds Bsds dks nqxqu ,oa pkSxqu y;dkjh lfgr fyfic) djukA 

6-1 izLrkouk 

6-2 mn~ns'; 

6-3 rkyksa dk ifjp; ,oa Lo:i  

6-3-1 ,drky dk lEiw.kZ ifjp; 

6-3-2 dgjok rky dk lEiw.kZ ifjp; 

6-4 rkyksa dh y;dkfj;k¡ 

6-4-1 ,drky dh y;dkfj;k¡ 

6-4-2 dgjok rky dh y;dkfj;k¡ 

6-5 lkjka'k 

6-6 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

6-7 lanHkZ xzUFk lwph 

6-8 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 

6-9 fucU/kkRed iz'u 
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6-1 izLrkouk 

 izLrqr bdkbZ ch0,0 laxhr ds ikB~;dze ¼ch0,0,e0,e0¼,u½&220½ ds r`rh; lseseLVj 
dh NBh bdkbZ gSA blls igys dh bdkbZ;ksa ds v/;;u ds i'pkr vki crk ldrs gSa fd 
Lojfyfi i)fr }kjk laxhr tSls izk;ksfxd fo9k; dks Hkh fyf[kr :i esa fdl rjg loZlqyHk 
cuk fn;k x;k gSA  

 izLrqr bdkbZ esa Hkkr[k.Ms th }kjk fufeZr rkyfyfi i)fr dk iw.kZ ifjp; nsrs gq, 
ikB~;dze dh rkyksa dks mnkgj.k Lo:i fyfic) Hkh fd;k x;k gSA lkFk gh rkyksa dh 
y;dkfj;k¡ Hkh izLrqr dh xbZ gaSA  

bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki rkyfyfi i)fr ds egRo dks le> ldsaxsA 
fgUnqLrkuh laxhr ls lEcfU/kr rkyksa ds fofHkUu rRoksa dks Hkh tku ldsaxsA xhr jpukvksa esa rkyksa 
ds iz;ksx ,oa mUgsa fyfic) djus dh i)fr dks Hkh vki le> ldsaxsA 

 

6-2 mn~ns'; 

izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki %& 

÷ crk ldsaxs fd rkyfyfi i)fr }kjk fdl izdkj rky dk fdz;kRed Lo#i izLrqr fd;k tk  
 ldrk gSA 

÷ rky lEcU/kh leLr rRoksa dks le>rs gq, muds iz;ksx lEcU/kh fu;eksa dks Hkh tku ldsaxsA 

÷ rky ds y;dkjh lEcU/kh i{k dks le>rs gq, laxhr esa budk iz;ksx dj ldsaxsA 
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6-4 rkyksa dk ifjp; ,oa Lo:i 

Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr esa izeq[k #i ls rkyksa esa rhurky] ,drky] pkjrky] >irky] 
/kekjrky] fryokM+k rky ,oa :id rky dk iz;ksx gksrk gSA rhurky ,oa ,drky [;ky xk;u 
esa lcls izeq[k rFkk pkjrky /kqzin xk;u dh lcls izeq[k rky gSA vki rky lEcU/kh lEiw.kZ 
rRoksa dk v/;;u dj pqds gSaA vc vki ikB~;Øe ls lEcfU/kr dqN rkyksa dh foLr`r tkudkjh 
izkIr djsaxsA  

6-4-1 ,drky dk lEiw.kZ ifjp; % 

 
ek=k & 12] foHkkx & 6] rkyh & 1] 5] 9 o 11 ij rFkk [kkyh & 3 o 7 ij 

f/ka  f/ka /kkxs frjfdV rw uk dr rk /kkxs frjfdV /kh uk 
×  0  2  0  3  4  

 
Bsdk 

 
ifjp; & ,drky esa 12 ek=k,¡ gksrh gSaA bldh 12 ek=k,¡ 6 foHkkxksa esa cVh jgrh gSaA izR;sd 
foHkkx 2 ek=k dk gksrk gSA le izFke LFkku] ^f/ka* ij gksrk gSA [kkyh ds LFkku nks gSa rFkk rkyh 
ds LFkku 4 gSaA 
 [;ky xk;u esa ^foyfEcr [;ky* ds vUrxZr ;g lcls izeq[k rky gSA izR;sd jkx esa 
vusd cM+s [;ky ,drky esa fuc) gksrs gSaA orZeku esa vusd nqzr [;ky Hkh ,drky esa fuc) 
gSaA dqN o9kksZa iwoZ ,drky vf/kdrj ^foyfEcr [;ky* esa gh iz;qDr dh tkrh FkhA ,drky dk 
pØ ?kwerk gqvk gksrk gS] ftl izdkj ^nknjk rky* dk Bsdk ?kwerk gqvk gksrk gS] D;ksafd ;g 6 
ek=k dh gksrh gSA blh izdkj ,drky esa Bhd mlls nqxquh 12 ek=k,¡ gksrh gSa vkSj ;g Hkh 
?kwerh y; esa ctrh gSA [;ky xk;u ds {ks= esa ;g rky fo'ks9k :i ls iz;ksx dh tkrh gSA 
foyfEcr [;ky esa ;g rky cgqr /kheh y; esa ctrh gS ijUrq /kkxs frjfdV tSls cM+s cksyksa ds 
dkj.k blds Hkjko esa vklkuh gks tkrh gSA /kheh y; esa ek=kvksa dks Hkjus ds fy, ;g cksy 
lgk;rk iznku djrs gSaA Xokfy;j] vkxjk] jkeiqj ,oa fnYyh ?kjkus ds xk;d vf/kdrj bl 
rky esa cM+k [;ky xkrs gSa ijUrq fdjkuk ?kjkus ds xk;d ,drky esa cM+k [;ky xkrs le; 
bldh y; vfrfoyfEcr dj nsrs gSaA 

6-4-2 dgjok rky dk lEiw.kZ ifjp; % 

 
ek=k & 8] foHkkx & 2] rkyh & 1 ij rFkk [kkyh & 5 ij 

 
Bsdk 

 
/kk    xs    uk    rh uk     d     /kh     uk /kk 

X 0 X 

 

( ( 
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ifjp; & dgjok rky esa 8 ek=k,¡ gksrh gSaA ek=k,¡ 2 foHkkxksa esa cVh jgrh gSaA izR;sd foHkkx 
4&4 ek=kvksa dk gksrk gSA le izFke ek=k esa ^/kk* ij gSA bl rky esa [kkyh dk LFkku 1 gSa 
rFkk rkyh dk LFkku Hkh 1 gSaA  
 dgjok rky papy izd`fr dk rky gSA bldk iz;ksx rcys] <+ksyd] uky rFkk [kksy 
vkfn ok|ksa ij fd;k tkrk gSA Hkko laxhr] yksd laxhr rFkk fQYeh laxhr ds lkFk laxfr ds 
fy, bldk iz;ksx fd;k tkrk gSA blesa yXxh] yM+h rFkk Bsdss dh fdLeksa dk iz;ksx gksrk gSA 
dgjok rky lksyks oknu ds mi;qDr ugha gSA 

 

vH;kl iz'u 

1½ y?kq mRrjh; iz'u %A 

(i) dgjok dk Lo#i crkb,A 
2½ fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft, % 

¼d½ ,drky esa rhljh ek=k ij ---------------- gksrh gSA 

¼[k½ dgjok rky ---------------------------- ek=k dh gksrh gSA 

3½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, % 

(i) dgjok esa fdruh [kkyh gksrh gSa\ 
(ii) ,drky fdl xk;u 'kSyh esa iz;qDr gksrh gS\ 
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6-5 rkyksa dh y;dkfj;k¡ 

;fn dgk tk, fd y; ds fcuk laxhr laHko ugha gS rks ;g dksbZ vfr';ksfDr ugha 
gksxhA le; dh leku xfr gh y; dgykrh gSA y; ,oa y;dkjh esa vUrj gksrk gSA y; ;fn 
laKk gS rks y;dkjh fØ;k gSA y; vkSj y;dkjh nksuksa ,d&nwljs ij vkfJr gSaA fcuk y; ds 
y;dkjh Hkh lEHko ugha gSA y; gh y;dkjh dk vk/kkj gSA y; vusd izdkj dh gks ldrh gSa 
ijUrq cgqr le; igys ls gh laxhr fo}kuksa us eq[; :i ls blds rhu izdkj ekus gSaA 

 

1- foyfEcr y;  2- e/; y;  3- nqzr y; 

 

 blds vfrfjDr ns[kk tk, rks vfrfoyfEcr ;k vfr nqzr y; Hkh gksrh gS ijUrq eq[; 
:i ls Øe'k% ;g nksuksa Hkh foyfEcr ,oa nqzr ds vUrxZr vk tkrh gSa] blhfy, bu rhu eq[; 
y; izdkjksa dks gh loZlEefr ls ekU;rk izkIr gSA 

 vc vki y;dkjh dks tkusaxsA y;dkjh dh ifjHkk9kk ge ;g ns ldrs gSa fd Þlaxhr esa 
y; ds fofHkUu ntsZ djus dh fØ;k dks y;dkjh dgrs gSaAÞ y; ds ntsZ djus ls rkRi;Z ;g gS 
fd dykdkj tc dykRed n`f9V ls dHkh ,d ek=k esa nks] rhu ;k pkj ek=k rFkk dHkh nks esa 
rhu] pkj esa ik¡p ek=k i<+dj@fn[kkdj y; ds peRdkj dk izn'kZu djrk gS rks blh dks 
y;dkjh dgrs gSaA 

y; ds leku gh y;dkjh ds Hkh fofHkUu izdkj ekus x, gSa ijUrq blds Hkh nks eq[; 
izdkj gSaA 

,d lh/kh y;dkjh gksrh gS ftlds vUrxZr nqxqu] pkSxqu vBxqu vkfn vkrs gSaA nwljh 
vkM+ dh y;dkjh gksrh gS ftlds vUrxZr frxqu] vkM+] dqvkM+ rFkk fcvkM+ vkfn y;dkfj;k¡ 
vkrh gSaA 

y;dkfj;ksa ds vUrxZr cgqr izdkj dh y;dkfj;k¡ gks ldrh gSa ijUrq ikB~;Øe ds 
vuqlkj vki lh/kh y;dkfj;ksa dks gh tku ldsaxsA fofHkUu rkyksa esa lh/kh y;dkjh ls lEcfU/kr 
nqxqu] pkSxqu dks vki tkusaxsA rkyksa esa y;dkjh djus ls iwoZ vkM+ y;dkfj;ksa ds lEcU/k esa ek= 
,d ifjp; tkuuk vko';d lk izrhr gksrk gSA lh/kh y;dkjh ds vfrfjDr vU; izdkj dh 
y;dkjh dks ftlds vUrxZr ,d ek=k esa Ms<+ ek=k] rhu ek=k ;k lok ek=k vkfn vkrs gSa] 
vkM+ dh y;dkjh dgrs gSaA ijUrq O;kid n`f9V ls orZeku esa vkM+ dk O;kid vFkZ gks pqdk gSA 
vkM+ dk fo'ks9k :i ls ;g vFkZ gS fd og y;dkjh ftlesa ,d ek=k esa Ms<+ ;k nks ek=k esa rhu 
ek=k dh y;dkjh gksA ,d ek=k esa Ms<+ gks ;k 2 ek=k esa 3 ckr ,d gh gSA blh izdkj dqvkM+ 
y;dkjh ds vUrxZr ,d ek=k esa lok ek=k ;k 4 ek=k esa 5 ek=k vkrh gSaA ;g y;dkfj;k¡ 
dfBu ekuh tkrh gSaA vki ;gk¡ rkyksa esa lh/kh y;dkjh djuk tku ldsaxsA rkyksa ds fo9k; esa 
vki lEiw.kZ ifjp; tku pqds gS vc rkyksa dh nqxqu] pkSxqu y;dkfj;k¡ tkusaxsA 
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6-5-1 ,drky esa y;dkfj;k¡ %  

Bsdk 

f/ka  f/ka /kkxs frjfdV rw uk dr rk /kkxs frjfdV /kh uk f/ka 

X 0 2 0 3 4 X 

,drky dh nqxqu% 

f/kaf/ka   /kkxsfrjfdV rwuk   drrk /kkxsfrjfdV  /khuk  

X 0 2  

f/kaf/ka   /kkxsfrjfdV rwuk   drrk /kkxsfrjfdV  /khuk f/ka 

0 3 4 X 

 rhurky ds leku ,drky dh nqxqu y;dkjh esa Hkh izR;sd nks ek=kvksa dks ,d dj 
fn;k tkrk gS rFkk foHkkxksa esa ek=k dh la[;k rFkk foHkkxksa dk Lo:i ,d tSlk jgrk gSA cl 
rky dk Bsdk nks ckj iz;ksx esa yk;k tkrk gSA ,drky dh nqxqu djus ds fy, nwljs izdkj dks 
Hkh iz;ksx esa yk;k tkrk gS] ftlesa ,d vkorZu esa ,drky dh nqxqu dh tkrh gSA 

,d vkorZu esa ,drky dh nqxqu % 

f/ka f/ka /kkxs frjfdV rw uk f/kaf/ka   /kkxsfrjfdV rwuk   drrk /kkxsfrjfdV  /khuk f/ka 

X 0 2 0 3 4 X 

,drky dh nqxqu 7oha ek=k ls izkjEHk gksxh rFkk 6 ek=kvksa esa lEiw.kZ gksdj] nqxqu 
y;dkjh vk tk,xhA blesa ,d vkorZu dk gh iz;ksx gksxk vFkkZr Bsdk ,d gh ckj iz;ksx esa 
vk,xkA 

,drky dh pkSxqu y;dkjh & ,drky dh pkSxqu ds fy, pkj ckj Bsds dh iqujko`fÙk djuh 
gksxhA  

f/kaf/ka/kkxsfrjfdV    rwukdrrk /kkxsfrjfdV/khuk   f/kaf/ka/kkxsfrjfdV  

X 0  
rwukdrrk         /kkxsfrjfdV/khuk f/kaf/ka/kkxsfrjfdV    rwukdrrk  
2 0  
/kkxsfrjfdV/khuk   f/kaf/ka/kkxsfrjfdV rwukdrrk         /kkxsfrjfdV/khuk f/ka 

3 4 X 
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,d vkorZu esa ,drky dh pkSxqu% 

 

f/ka      f/ka /kkxs       frjfdV rw             uk  

X 0 2  

dr     rk /kkxs f/kaf/ka/kkxsfrjfdV rwukdrrk   /kkxsfrjfdV/khuk f/ka 

0 3 4 X 

,drky dh pkSxqu 10oha ek=k ls izkjEHk gksxh rFkk 3 ek=kvksa esa iwjh pkSxqu vk tk,xhA 

 

6-5-2 dgjok rky dh y;dkfj;k¡ % 

Bsdk 

/kk    xs    uk    rh uk     d     /kh     uk /kk  

X 0 X  

 

dgjok rky dh nqxqu % 

 

/kkxs  ukrh  ukd  /khuk /kkxs  ukrh  ukd  /khuk /kk 

X 0 X 

 

,d vkorZu esa dgjok rky dh nqxqu % 

 

/kk     xs    uk    rh /kkxs  ukrh  ukd  /khuk /kk 

X 0 X 
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dgjok rky dh pkSxqu % 

 

/kkxsukrh  ukd/khuk /kkxsukrh ukd/khuk /kkxsukrh  ukd/khuk /kkxsukrh ukd/khuk /kk 

X 0 X 

 

,d vkorZu esa dgjok rky dh pkSxqu % 

 

/kk     xs    uk    rh uk    d   /kkxsukrh  ukd/khuk /kk 

X 0 X 

 

6-6 vH;kl iz'u 

1½ nh?kZ mRrjh; iz'u % 

(i) y;dkjh ls vki D;k le>rs gS\ fdUgh nks rkyksa dh nqxqu o pkSxqu y;dkjh fyf[k,A 
2½ y?kq mRrjh; iz'u % 

(i)  ,drky dh pkSxqu y;dkjh fyf[k,A 
(ii)  dgjok dh nqxqu y;dkjh fyf[k,A 
(iii)  y;dkjh ls vki D;k le>rs gSa\ 
 
3½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, % 

(i) pkSxqu y;dkjh esa ,d ek=k esa fdruh ek=k lekfgr gksrh gaS\ 
(ii) ,drky dh pkSxqu fdruh ek=kvksa esa iw.kZ :i ls vkrh gS\ 
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6-7 lkjka'k 

 bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki tku pqds gSa fd laxhr ds vfHkUu vax o rkyksa dh 
mRifRr jkxksa dh jatdrk dks c<+kus ds fy, gqbZ gSA orZeku le; esa mRrjh Hkkjr esa vusdksa 
rky izpfyr gSaA tSls & rhurky] ,drky] pkjrky] >irky] :id] /kekj] nhipUnh vkfnA 
rky ds ;ksx ls laxhr esa jlkuqHkwfr {kf.kd u jgdj ijekuUn izkfIr ds lk/ku esa lgk;rk 
djrh gSA igys xhr jpukvksa ,oa rkyksa ls lEcfU/kr lHkh vO;oksa dks daBLFk djuk iM+rk Fkk 
ijUrq rkyfyfi i)fr ds vkus ls bl {ks= esa ØkfUr dk lw=ikr gks x;kA laxhr ds vUrxZr 
vkus okyh leLr Loj&rky c) jpukvksa esa y; ,oa rky ds leLr vaxksa dks le>uk csgn 
vklku gks x;k gSA xhr jpukvksa esa ftl y; ,oa rky esa laxr gksrh gS mlesa leku :i ls 
dk;e jguk ije vko';d gSA fo'ks9k :i ls [;ky xk;u esa rky i{k ds fy, ^rcyk* ok| esa 
laxr dh tkrh gS rFkk /kqzin xk;u esa ^i[kkot* ok| esa laxr dh tkrh gSA fofHkUu rkyksa dh 
y;dkjh esa fofHkUu y;ksa ds e/;e ls peRdkj dk izn'kZu fd;k tkrk gSA y;dkjh }kjk xhr 
jpukvksa ,oa rkyksa esa dqN uohurk vk tkrh gS ftlls xk;u&oknu esa uohu lkSUn;Z dh 
vfHko`f) gksrh gSA bl bdkbZ ds v/;;u ls vki y;&rky ,oa y;dkjh ds lEcU/k esa lHkh 
rRoksa ds leqfpr iz;ksx dks le> ldsaxsA 

 

6-8 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

6-4 dh mRrjekyk % 

2½ ,d 'kCn esa mRrj nks % 

(i)  mRrj % [kkyh 
(ii)  mRrj % 8  
 
3½fjDr LFkkuksa dh iwfrZ djks % 

¼d½ mRrj % ,d ¼[k½ mRrj % [;ky   

6-5 dh mRrjekyk % 

3½ ,d 'kCn esa mRrj nhft, % 

(i) mRrj % 4 
(ii) mRrj % rhu ek=kvksa esa 
 

6-9 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- Hkkr[k.Ms] iafMr fo9.kq ukjk;.k] ¼1970½] fgUnqLrkuh laxhr i)fr] Øfed iqLrd ekfydk  
 Hkkx 1 ,oa Hkkx 2] laxhr dk;kZy;] gkFkjlA 

2- JhokLro] izks0 gjh'k pUnz] ¼1990½] jkx ifjp; Hkkx 2] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA  
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3- xkso/kZu] Jherh 'kkfUr] ¼1995½] laxhr 'kkL= niZ.k Hkkx&2] ikBd ifCyds'ku] bykgkcknA  
4- JhokLro] izks0 gjh'k pUnz] ¼1993½] rcyk izdk'k Hkkx&1] laxhr lnu izdk'ku] bykgkcknA  
 

6-10 lgk;d@mi;ksxh ikB~; lkexzh 

1- JhokLro] vkpk;Z fxjh'k pUnz] ¼1994½] rky izHkkdj iz'uksRrjh] laxhr lnu izdk'ku]  
bykgkcknA 

2- dkSj] MkW0 HkxoUr] ijEijkxr fgUnqLrkuh lS)kfUrd laxhr] dfu9dk ifCy'klZ] ubZ fnYyhA 
 

6-11 fucU/kkRed iz'u 

1- Hkkr[k.Ms rkyfyfi i)fr dk foLrkj iwoZd o.kZu dhft,A 
2- ,drky ,oa dgjok rky dk lEiw.kZ ifjp; nsrs gq, budh nqxqu ,oa pkSxqu dh y;dkfj;k¡  
 fyf[k,A 

 


