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1.1  ��तावना -  

��ततु इकाई BAJY(N) # 301, ख� ड 1 के इकाई �थम %&  0योितष शा3 केवल )ह -

न56" क7 गित और उनके �भाव का िव:ान नह; ह,ै बि=क यह मानव जीवन के उ-थान  -'() , �
* -

+
,*, आय ु और म-ृय ु जसैे गहनतम रह�य" का भी िववेचन करता ह।ै �ाचीन आचायB ने इसे 

-कालिव�ा .%/
 /0 , �य"िक यह समय के रह�य" का उCाटन करने मD समथ( ह।ै इसी 0योितष मD 
एक अ-यंत महGवपणू( और सIूम िवचारधारा ह ै# अ�र
 1 -अ�रJ .शKद का �योग उन योग" के 

िलए िकया जाता ह ैजो जातक के जीवन मD बाधाए,ँ ���, म-ृय ुअथवा अशभु प�रणाम उ-प%न करने 

वाले माने जाते हM।  

व�ततुः जीवन एक संघष( ह ै और संघष( करते हPए मन�ुय के जीवन मD कई  2(
�-�3
� 

आते हM । जीवन को �ायः पांच भाग" मD िवभQ िकया गया ह।ै बा=याव�था, कुमाराव�था, 

यवुाव�था, वRृाव�था और मतृ ्अव�था । इसी �कार से �कृित मD पैदा होने वाले �-येक जड़ या 

चेतन जीव का जीवन चU भी चलता ह।ै िजसमD हमारे 0योितष शा3 के �वत(क अJादश आचायB 

ने )ह" क7 ि�थित को भी बाल कुमार, 	
�
, वRृ तथा मतृ ्अव�थाओ ंमD िवभQ िकया ह।ै 0योितष 

शा3 )ह" क7 गित - ि�थित एव ं अव�था के अनसुार जातक क7 आय ु का िनधा(रण करता ह ै । 

वा�तिवक Wप से 0योितष शा3 जातक के जीवन मD घिटत होने वाली सम�त ि�य - अि�य 

घटनाओ ंका पवू( मD जान लेने का �
4) ह।ै जातक अ=पाय ुह ैमXयमाय ुह,ै या दीघा(य ुह ै इसका 

िनधा(रण 0योितष शा3 अ�रJकाल Yयतीत होने के उपरा%त करता ह ै । अ�रJ आयु का वह छोटा 

भाग िजसमD जातक संसार को छोड़कर म-ृय ुको 12 वष( के मXय �ा[ हो जाता ह।ै अतः आप इस 

इकाई के माXयम �& 2न सम�त घटनाओ ंका, )ह" के संयोग से होने वाले योग" का नकारा-मक 

�भाव का )
5 /6 अ�रJ /0 1 

1.2 उ�े� य  

इस इकाई के अXययन के प\ात् आप जान लDग ेिक 

� अ�रJ योग �या ह ै। 

� अ�रJ योग का िवचार कैसे िकया जाता ह ै। 

�  फिलत 0योितष मD अ�रJ योग क7 �या �7�5%
 /01 

�  अ�रJ योग का िनदान कैसे िकया जाता ह।ै 
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1.3  अ�र� ट प�रचय  

इस म-ृयुलोक मD मानव अपने कमा(नबु%ध के अनसुार ज%म �ा[ करता ह ैतथा अपने ज%म-

ज%मा%तर मD िकये गये शभुाशभु कम(वशात ्अ=पायु, मXयमाय ुया दीघा(य ुको �ा[ करता ह ै0योितष 

शा3 �मखु Wप से आय ुका िनधा(रण �मखुतया तीन भाग" मD करता ह।ै अ=पायु, मXयमाय ुऔर 

दीघा(य ु। िकसी जातक को मXयमायु �ा[ ह ैतो उसके �वयं के कमB का आधार ह ै�य"िक इस संसार 

मD ^�य एव ंअ^�य Wप से सब कमा(धीन  ह।ै" जातक अपने कमB के अनुWप इस ज%म मD सखु-+
,*, 

8
�-/
�), Yयय - अपYयय, राजयोग एव ंद�र`योग �वयं के कमB से �ा[ करता ह।ै ठीक इसी �कार 

से YयिQ का दीघा(य ुहोना या अ=पाय ुहोना भी जातक के ज%म-ज%मा%तर" मD िकये गये शभुाशभु 

कमB का ही �ितफल ह।ै वा�तव मD अ�रJ भी कुछ इसी �कार का )हयोग ह।ै अ�रJ के िवषय मD 

िभ%न-िभ%न )%थ" मD िभ%न-िभ%न मत हM। �ायः बाल अ�रJ योग" के िवषय मD 5
(
-िपता bारा कृत 

कमा(नसुार िमलने वाला �ितफल ह।ै व�ततुः शोध एव ंअनसंुधान के उपरा%त हमारे 0योितष शा3 के 

अJादश आचायB के कथनानसुार यिद जातक क7 म-ृय ु�थम चार वष( (ज%म से �ारdभ कर के मXय) 

मD होती ह ैतो उसमD जीव का कोई दोष नह; ह ैउसको द�ड उसक7 माता के कमB का �ा[ होता ह।ै 

�य"िक ज%म से लेकर �थम चार वष( तक अथवा गभ( मD म-ृयु को �ा[ होना इन सभी कारण" मD माता 

के कमB क7 अहम ्भिूमका रहती ह।ै �य"िक ऐसे काल मD जातक माता के bारा खाये अ%न-98 %� 

)हण करके अपने शरीर का पोषण करता ह।ै अतः �थम चार वष( के मXय बालक के अ�रJ का 

िवचार माता के ज%मांग चU से करना चािहए। �य"िक बालक %
 ��:-'�;: 5
(
 %&  bारा खाय े

गये अ%न-98 - दधू के bारा होता ह ैइसिलए �थम चार वष( तक बाल अ�रJ हते ुमाता के ज%मांग 

चU से िवचार %�)
 �
�/� 1 

इसी �कार मन�ुय क7 आय ुभी शभु-अशभु कमB से िनधा(�रत होती ह।ै यिद िकसी को अ=पायु �ा[ 

/�(6 /0, (� यह उसके पापकमB का प�रणाम ह ैऔर यिद कोई जातक दीघा(यु पाता ह,ै (� 	/ 2�%&  

प�ुयकमB का �ितफल ह।ै इस संदभ( मD बहृ-पाराशर होरा शा3 मD कहा गया ह<ै 

"आयुभ�वित कमा�णां ज�मा�तरकृत�य च। 

शुभाशुभफलोपेतं कमा�णां �ितप#ये॥" 

अथा(त ्मन�ुय क7 आय ुउसके ज%म-ज%मा%तर" मD िकए गए कमB से िनधा(�रत होती ह ैऔर वही कम( 

शभुाशभु फल �दान करते हM। 
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यही ि�थित अ�रJ योग" क7 भी होती ह।ै 0योितष )ंथ" मD अ�रJ को ऐसे योग" के Wप मD विण(त 

िकया गया ह ै जो जीवन मD िवgन, बाधा या अकाल म-ृयु का कारण बनते हM। इनमD िवशषेकर 

बाला�रJ योग अ-यिधक मह-व रखता ह।ै बाला�रJ योग को शा3" ने मhुयतः माता-िपता के कमB 

का �ितफल माना ह।ै गहन अनुसंधान और आचायB के कथन के अनसुार यिद िकसी िशश ुक7 म-ृय ु

ज%म के बाद चार वषB के भीतर ही हो जाती ह,ै (� उसमD उस बालक क7 आ-मा का कोई दोष नह; 

माना जाता। वह म-ृय ुवा�तव मD माता के कमB का फल मानी जाती ह।ै 

मात�र पापस'भूते िशशोर)पायुतां वदेत।् 

िपत�र पु,यस'भूते दीघा�युः �यात ्न संशयः॥ जातक पा�रजात  

अथा(त ्यिद माता के कम( पापकम(युQ ह" तो बालक क7 आय ुअ=प होती ह,ै और यिद िपता के कम( 

प�ुयमय ह" तो बालक को दीघा(यु �ा[ होती ह।ै 

इसका कारण यह ह ैिक ज%म से लेकर �ारिdभक चार वषB तक िशशु पणू(तः अपनी माता 

पर आिiत रहता ह।ै गभा(व�था मD भी वह माता bारा )हण िकए गए अ%न-जल से ही पोषण �ा[ 

%�(
 /0, और ज%म के बाद भी उसका जीवन माता के दधू और आहार पर आधा�रत होता ह।ै 

इसिलए इस अविध मD बालक के �वा�jय और जीवन का संबंध सीधे-सीधे माता के कमB और 

भाkय से जड़ुा माना गया ह।ै यही कारण ह ैिक 0योितषाचाय( यह मत �कट करत ेहM िक ज%म के �थ5 

चार वषB तक बालक के जीवन मD यिद अ�रJ योग उ-प%न होता ह,ै तो उसका िवचार बालक क7 

%
� =86 %&  �
>-साथ माता क7 ज%मकंुडली से भी अव�य करना चािहए। 

1.4  अ�र
 ट ���  

 

स�0यायां िहमदीिधितहोरा पापैभा��तगतैिन�धनाय । 

�5येकं शिशपापसमेतैः के�6ैवा� स िवनाशमुपैित ।।  

स%Xया कालीन लkन मD च%`मा क7 होरा हो और पाप)ह रािशय" के अि%तम भागि�थत होते 

हM तो ऐसे समय का जातक का ज%म म-ृय�ुद होता ह ै। अथवा के%` चतJुय मD पाप)ह, (>
 �%�6 

के%`�थ पाप)ह के साथ च%`मा हो (� �6 5�: /�(
 /0 11  

च7�य पूवा�परभागगेषु 7ूरेषु सौ'येषु च क:टल;ने । 
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ि<�ं िवनाशं समुपैित जात: पापैिव�ल;ना�तमयािभ> ।।  

ज%म कु�डली के पवूा(ध( मD (दशम से चतथु( तक) अथा(त ्पूव(कपाल मD िव�मान पाप )ह" से 

तथा लkन कु�डली के पराध( = पि\मकपाल (चतथु( भाव से दशम तक) मD शभु)ह" क7 ि�थित से भी 

जातक क7 शीm म-ृय ुहोती ह ै। 

तथा लkन और स[म से िbतीय bादश �थान ि�थत पाप)ह" स ेभी जातक का शीm मरण होता ह ै।।। 

पापावुदया�तगतौ 7ूरेण युत> शशी । 

?
> शुभैन� यदा मृ5यु> भवेदिचरात ्।। 

लkन स[म�थ पाप )ह" से तथा पापयQु च%`मा पर शभु )ह क7 ^िJ नह; होने से भी 

जातक क7 शीm म-ृय ुहोती ह ै।। 

<ीणे िहमगौ @यय पापैAदया
मगैः । 

के�6ेषु शुभा> न चेि5<�ं िनधनं �वदेत ्।। 

?@वD �थान ि�थत 5ीण च%`मा, लkनाJम �थान ि�थत पाप)ह" स,े यिद शभु)ह रिहत के%` 

�थान" क7 ि�थित मD भी बालक का मरण योग होता /0 11 

7ूरेण संयुतः शशी �मरा�5यमृ5युल;नगः । 

क,टकाद्Bिहः शुभैरवीि<त> मृ5युदः ।।  

पाप )ह से यQु च%`मा क7 स[म, bादश, अJम और लkनगत क7 ि�थित होने से तथा के%` 

रिहत अ%य �थान ि�थत शभु )ह" क7 ^िJ न होने स ेम-ृय ुयोग होता ह ै।।  

शिश�य�रिवनाशो िनधनमाशु पापेि<ते 

शुभैरथ समा
कं दलमत> िमD : ि�थितः । 

असिEरवलोिकते बिलिभरG मासं शुभे 

कलGसिहते च पापिविजते िवल;नािधपे ।। 

लkन से षnगत या अJमगत च%`मा पर पाप )ह" मD िकसी एक क7 ^िJ और शभु )ह क7 

^िJ अभाव से जातक का शीm मरण होता ह ै। तथा जातक लkन से षnाJम च%`मा पर शभु)ह" क7 

^िJ के साथ पाप )ह" क7 ^िJ के अभाव क7 )ह ि�थित मD उ-प%न जातक क7 आयु �माण A वष( हो 
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सकता ह।ै च%`मा क7 उQ ि�थित पर शभु और पाप दोन" क7 ^िJ से जातक क7 आय ुB वष( तक 

%/6 9
(6 /0 1 

यिद षnभाव गत शभु )ह" पर पाप )ह" क7 ^िJ होती ह ैतो जातक %
 96�)-मा6 एक 

5
� (% %
 /�(
 /0 1 

पाप )ह से परािजत लkननाथ )ह यिद स[म भावगत होता ह ैतब भी 9
(% %
 96�) �% 

5
� %
 /�(
 /0 11 

ल;ने <ीणे शिशिन िनधनं र�Hके�6ेषु पापैः 

पापा�तः�थे िनधनिहबुकIूनयुJे च च�6े । 

एवं ल;ने भवित मदनिछ6सं�थै> पापैमा�Gा 

साधM यिद च न शुभैवNि<तः शिJभृिEः ��  

अJम तथा के%` �थानगत पाप )ह" क7 ि�थित के साथ लkन गत 5ीण च%`मा से भी 

जातक का मरण योग होता ह।ै पाप )ह" के मXयगत होकर यिद च%`मा, अJम-स[म-चतथु( �थान�थ 

/� (� �6 9
(% %
 5�: 	�� /�(
 /0 1 इस �कार क7 )हि�थित मD लkन क7 भी ि�थित हो अथा(त् 

पाप )ह" के मXयगत लkन स[माJमगत पाप )ह होते हM तो जातक के साथ उसको जनिय6ी माता 

क7 भी म-ृय ुहोती ह ै। कसी भी )ह ि�थित मD च%`मा पर बलवान् )ह क7 ^िJ होने से जातक क7 

म-ृय ुहोती ह ैमाता क7 म-ृय ुनह; होगी ।। 

राOय�तगे सिEरवीPयमाणे च�6े िGकोणोपगतै> पापैः । 

�ाणैः �या5याशु िशशुिव�योगम�ते च पापै�तुिहनांशुल;ने �� 

रािश के अि%तम नवांशा%-यगत च%`मा पर शभु )ह" क7 ^िJ नह; होने से तथा लkन से 

नवम पoचम पर पाप)ह क7 ि�थित से भी जातक का मरण होता /0 1 

तथा स[म�थ पाप)ह और लkनगत च%`मा से भी जातक क7 म-ृयु /�(6 /0 11  

अिसतरिवशशाङ्कभूिमजै@य�यनवमोदयनैधनािDतैः । 

भवित मरणमाशु देिहनां यिद बिलना गुAणा न वीि<ताः ��  
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Uमशः शिन-सयू(-च%` और मगंल )ह ?, @, D, ?, E� A �थान" मD होने से जातक क7 

शीm म-ृय ुहो जाती ह ै। उQ )ह ि�थित पर सबल गpु क7 ^िJ से मरण नह; होता, बा=य जीवन मD 

मा6 अ�रJ (कJ) कहा जा सकता /011  

सुतमदननवा�5यल;नर�Hे�वशुभयुतो मरणाय शीतरिOमः । 

भृगुसुतशिशपुGदेवपूRयैय�िद बिलिभन� युतोऽवलोिकतो वा ।। 

पाप)ह" या पाप)ह से यQु च%`मा क7 ि�थित F, G, D, ? @ E� A मD होने से भी जातक 

के िलए म-ृय ुकारक योग तभी संभव ह ैजब उQ योग के साथ शUु या बधु या गpु का ^िJ अथवा 

योग सdब%ध नह; होगा । बुध गpु शUु से यQु या ^िJ सdब%ध से जातक क7 म-ृय ुनह; होगी ।। 

योगे �थानं गतवित बिलन>�6े �वं वा तनुगृहमथवा । 

पापै?�
े बलवित मरणं वष��या�तः िकल मुिनगिदतम ्।।  

उQ िजन अ�रJ योग" मD जातक का म-ृय ुसमय िनदqश नह; िकया गया ह ैउस समय के :ान 

%&  �8� म-ृय ुया अ�रJ योग कारक )ह - )ह" मD बलवान ्)ह के ि�थत रािश मD, �वगित वशात ्च%` 

सoचार का जो समय होगा उस वष( के उसी समय मD म-ृय ु आिद कहनी चािहए । अथवा ज%म 

रािशगत च%`मा 9H-9H �9�-िजस मास मD आयेगा उस महीने के ज%मरािशगत क7 च%`सoचा� 

क7 मािसक रािश गत च%`मा क7 ि�थित मD म-ृय ुहो सकती ह ै। अथवा एक वष( के भीतर च%`ि�थत 

रािश पर बलवान ्पाप)ह ^िJ योग क7 ि�थित के समय म-ृय ुहो सकती /0 11 

दो वष� पय��त आयु योग 

व 7: ितTित भा�क�रः कुजगृहे के�6ा�रर�Hे कुजे 

नो ?
े शुभदेन वा <तमृित�थानेशयोः क,टके । 

व7: म�दगितम�हीजभवने वीया�ि�वतेनेि<ते 

माहेयेन भवोऽभ�को यमगृह ंवष�Uयेन Vजेत ्॥ 

मगंल क7 रािश मD व6ी शिन हो; के%`, षn या अJम �थान मD मगंल हो और वह शभु )ह" 

से ^J हो। 

षnेश तथा अJमशे के%` मD हो तथा मंगल क7 रािश मD वU7 ��) /� (>
 2�& H8�
) 

5��8 +&*(
 /� 1 
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इन योग" मD उ-प%न बालक दो वषB के अ%दर यमलोक चला 9
(
 /01 

मगंल एव ंशिन पर�पर िव�फोटक, यRुकारक श6 ु)ह हM । यिद वU7 शिन मगंल क7 रािश 

मD हो तथा मगंल J, A �थान" या के%` �थान" मD हो तथा मंगल शभु ^J हो तो म-ृयदु योग बनेगा । 

ऐसी ि�थित मD भी हमारे िवचार से यिद बहृ�पित बली हो तो जीवन बचने क7 सdभावनाए ंह"गी ही 

तथा बहृ�पित यिद लkन या च%`मा को दखेता भी हो तो अव�य ही अ�रJ भंग होगा। अ�रJ भंग के 

िवषय मD आ�& िव�तार से चचा( करDग े1 

तीन वष� पय��त आयु योग   

सोWाङ्गेशे धैXय�ध'म�िUषYे देवे�6ेRये Uादशे क,टके वा । 

कका�ङ्ग ;लौमङ्गलौ के�6कालैः खेटोनैवा� ऽ5य�त कृ�णोडुनाथे ॥  

कायाधीशा5कालगे सव�पापै?�
े नो स5खेचरेवा�रराशौ । 

वाचामीशे या'यगे वीPयमाणेऽ\जा िकनारै रा�फुिज]ृि;वमुवते ॥ 

(6��&, छठे या नवD �थान मD पाप)ह से यQु लkनेश हो और के%` अथवा Yयय �थान मD 

बहृ�पित हो । 

कक(  लkन मD च%` व मगंल हो तथा के%` व अJम �थान" मD कोई )ह न हो । 

लkनेश िजस �थान मD हो, उस �थान स ेआठवD �थान मD यिद बहPत 5ीण च%`मा हो तथा 

उस पर सब पाप)ह" क7 ^िJ हो, शभु)ह क7 ^िJ न हो । अJम मD भौमरािशगत गpु, च%`, सयू(, 

��), 5��8 �& ^J तथा शUु से अ^J हो तो इन योग" मD जातक क7 आयु तीन वष( (% /�(6 /01 

िकं वा खले ल;नगते िवल;ने बलेन होने प�रवेषकाले । 

िदवाकरे दुWहणे जिन>ेUष�5Gयेणैित िशशुः कृता�तम ्॥ 

लkन मD पाप )ह िव�मान हो, लkन िनब(ल हो तथा प�रवेष काल या सयू( च%` के )हण के 

समय ज%म हो तो भी जातक तीन वष( मD 	58�% 98
 9
(
 /0 1 

िधषणेऽ कगते शरीरपाले सखले क,टकक,ठभा;यभीषु । 

िकमघांश भगावचाA?
ावनुजे च�6रवी मृिति_वष̀ः ॥ 

बहृ�पित bादश �थान मD हो तथा लkनेश के%`, (K(6	, षn या )�5 �थान मD /� 1 
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तीसरे �थान मD पाप)ह के नवांश मD या पाप)ह क7 रािश मD सूय( व च%`मा ह", 2) '� 

पाप)ह" क7 ^िJ हो । 

इन योग" मD उ-प%न बालक क7 म-ृय ुतीन वषB मD हो जाती ह।ै 

वपुिवभो वधङ्गते कृशे�दुक)मषेि<ते । 

न िनम�लेि<ते िशशोमा� ितभ�वेि5Gव5सरैः ॥ 

लkनेश अJम �थान मD ि�थत होकर, 5ीण च%`मा व अ%य पाप)ह" से ^J हो और शभु )ह" 

क7 उस पर ^िJ न हो तो इस योग मD उ-प%न बालक क7 आय ुतीन वषs होती ह ै। 

चार वष� क: आयु के योग  

शाशािसaे शिशनेि<ते स-शशाङ्भे शाGवस'�हारे । 

सम�तसारेण युतोऽिप जातो VजेिUनाशं Dिततु)यवषbः ॥ 

LM& 	
 आठवD �थान मD कक(  रािश मD बधु हो तथा उस पर च%`मा क7 ^िJ हो तो बालक 

सम�त �य-न" के बावजदू भी चार वषB मD म-ृय ुको �[ हो जाता ह ै। 

इस योग को क=याण वमा( ने भी कहा ह-ै 

Nकक( टधामिन सौdयः षnाJम संि�थतो िवलkन5ा(त ्। 

च%`णे ^Jमिूत(वष( चत�ुकेण मारयित ॥  ������� 

कक( रािश का बधु षn या अJम �थान मD ि�थत हो तथा च%`मा से ^J हो तो चार वषB मD 

H
8% 5� 9
(
 /0 1 

के�6ािDते न
काले कलेशेऽcायं�वये<ावित िक रणेऽरौ । 

पौरे a उ�ैः प�रपीिडते सा�रभे िशशोeत उद�यद\दैः ॥ 

5ीण च%`मा यिद के%` �थान" मD हो तथा उस पर मंगल व शिन क7 ^िJ हो या इनसे युQ 

/� 1 

लkन, षn या अJम �थान मD श6ुरािश गत बधु हो और पाप )ह" से आUा%त हो । 

इन योग" मD जातक क7 आयु चार वष( /�(6 /0 1 

िनशािवमौ भये <ये िनरीि<ते शुभाशुभैः । 
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यम�य मि�दरं Vजेिfछशुः समु6हायनैः ॥ 

षn या अJम �थान मD च%`मा हो तथा उस पर शभु व अशभु )ह" क7 ^िJ हो तो बालक 

चार वषB मD यमगहृ मD चला जाता ह।ै 

सारावली मD इस योग के तीन भदे बताए गए हM-षnाJम मD च%`मा यिद पाप )ह" से ^J हो 

तो एक वष( मD िनधन हो जाता ह।ै यिद शभु)ह" से ^J हो तो अJम वष( मD म-ृय ुहोती ह ैतथा 

�
�
�
� )ह" से ^J होने पर चौथे वष( मD मरण होता ह-ै 

वषा��मारयित शशी षTाTम रािशसंि�थतो िवल;नात ्। 

सIः 7ूरैः ?
ः सौ'यैर\दा
काfचैव ॥ 

अशुभैः शुभैः च ?
ो वष�चतु�केण िनिद�शेद�तम ्। 

अनुपातः क#�@यः �ोJा दूW�हैः ?
े ॥ (�������,) 

इसके अित�रQ भी एक िवशषे बात बताई गई ह ैिक ^िJ के भदे से अथा(त ्कम या अिधक 

)ह" क7 ^िJ होने पर आय ुवषB का �
4) O)
'
त bारा कर लेना चािहए । 

सारावली व जातकाभरण दोन" ही )%थ" मD शभुाशभु )ह" स े^J होने पर म-ृय ुका समय 

जानने के िलए )ह" क7 %यनूािधक ^िJ से अनपुात bारा मरण समय का िन\य करने का िनदqश ह।ै 

छह वष� क: आयु के योग  

िसंहे कक� िण वािसते गतमलैः सव̀ः �?
े ततो 

म�दे नेिमनवांशके शशभृता संवीि<तेऽङ्गेXयिप । 

?
े शीतगुनाऽथ शGुभवनेऽकb ऽथ�िGकरथेऽथवा 

देहेऽथb िदिव बा�धवे सदहने षड्व5सरैः पgचता ॥ 

कक(  या िसंह रािश मD शUु हो तथा उसे सारे शभु )ह +&*(& ह" 1 

च%`मा के नवांश मD शिन हो तथा उस पर च%`मा क7 ^िJ हो और लkनेश भी च%`मा से ^J 

/� 1 

दसूरे �थान या ि6क �थान मD श6ु क7 रािश मD सयू( हो, लkन, िbतीय, स[म और दशम इन 

चार" �थान" मD पाप)ह ह" । 

इन योग" मD उ-प%न बालक क7 आय ुछह वष( होती ह ै। 
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कक(  या िसंह रािशगत शUु यिद षnाJम bादश�थान" मD हो (�6 5
�% 5
)
 9
)
 �
�/�, 

ऐसा मत क=याणवमा( व जातकाभरण का ह ै। )%थकार ने शUु क7 ि�थित उQ रािशय" मD सामा%यतः 

सव6 ही म-ृय�ुद मानी ह ै। 

भानौ भानवभे मृदौ िमिहरभे तURजनूरिशपो 

जाय�थोऽघसमागमं शशभृतं पOयेदिहः िकं कृशम ्। 

वष̀ः षड्िभ�रभैमृ�ितः समुिदता�तेऽ\जे कृशे कायगाः 

कृ�णािद5यकुजाः िशशोमू� ितकृतः षTे िकम�दे �	
 � 

शिन क7 रािश मD सयू( हो तथा सयू( क7 रािश मD शिन हो । 

ज%मराशीश का �वामी सातवD �थान मD हो तथा पापयुQ या 5ीण च%`मा को राहP दखेता 

/�1 

सातवD मD 5ीण च%`मा हो और लkन मD शिन, सयू( तथा मगंल /� 1 

इन सम�त योग" मD उ-प%न बालक क7 आय ुछह या सात वष( /�(6 /0 1 

ल;नेऽङ्ग पाले सखलेऽिसतेि<ते युप0वजे ना
मगे िवल;नभे । 

स�धौ सतीहाङ्गिमते गजोि�मते वषb िशशोर�त उताक� सि'मते ��  

लkन मD पाप)ह" से यQु लkनेश हो तथा उस पर शिन क7 ^िJ हो, गpु आठवD �थान मD न हो, 

कदािचत ्लkन क7 िकसी सि%ध मD ि�थत हो तो छठे, आठवD या बारहवD वष( मD बालक का मरण होता 

/0 1 

सात वष� पय��त आयु योग  

<ीणोऽजो मदने घने तपनभूभारैन� गौरि<तैः 

िक सोमः िसतभे <यी न गुAणा ?
ोऽGिमGेनजैः । 

देह�थैरथ पामरे �मरपुरेऽजेऽङ्गेऽघ?
ाि�वते- 

ऽङ्गेशेऽथायुिष पावके पुरपतौ नो पु,ययुJेि<ते ॥ 

सातवD �थान मD 5ीण च%`मा हो, लkन मD शिन हो तथा शUु 5��8' �6 Q)%&  �
> ह", 

बहृ�पित क7 ^िJ न हो । 
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वषृ या तलुा रािश मD 5ीण च%`मा हो, गpु क7 उस पर ^िJ न हो तथा लkन मD शिन, 5��8 � 

सयू( ह"। 

लkन या स[म मD पाप)ह हो, लkन मD च%`मा हो और लkनेश पाप)ह" से यQु या ^J हो । 

आठवD �थान मD पाप )ह हो और के%` मD पापयQु लkनेश हो तथा उस पर शभु )ह" क7 ^िJ 

या यिुत न हो तो बालक क7 आयु सात वष( समझनी चािहए। 

साधे के�6गतेऽय क)मष?शा युJे वृषा;यि�थर- 

�ाग ल;ने सतमेऽथ पाशिनगड\याल िUज5यंशकाः � 

ल;ने नेशिनरीि<ताः सदु�रता मृ5युन�गा\दैगु�Aः 

7ूर<ेऽ�तिमतेऽङ्ग-पेऽयमुिदतोऽकमा�ऽगवषb ितः ॥ 

���/, विृ\क या कुdभ लkन मD ज%म हो, लkन मD राहP हो और उस पर पाप)ह" क7 ^िJ हो । 

लkन मD पाश, �)�=, सप( तथा प5ी `�ेकाण हो और b�ेकाणेश क7 वहां ^िJ न हो तथा पा' 

)ह" से यQु हो । 

Uूर रािश मD बहृ�पित हो और लkनेश अ�तंगत हो तो बालक अकमा( होकर सातवD वष( मD 

शरीर -याग दतेा ह ै। 

सारावली मD भी `�ेकाण सdब%धी इस योग को इसी �कार स ेH(
	
 �	
 /0< 

ल;ने यUेhकाणा िनगडा िहिवहगंपाशधरसंaाः । 

मरणाय सiवष̀ः 7ूरयुता न �वपित?
ाः ॥ 

यिद लkन मD िनगड, सप(, प5ी, पाशधर सं:क `�ेकाण हो तथा ये अपने �वामी से अ^J 

और Uूर )ह" से यQु ह" तो सातवD वष( मD म-ृय ुहो जाती ह ै। 

आठ वष� पय��त आयु योग  

कामेऽकb  ह�रजे कुजे िकमुडुपेऽथो िकि)वषे �
�	
 

वीXय�ने िहमगावथो पिथ मतौ सोWे न स)लोिकते । 

र�धेरौ सशुभे खलWहदशा युवतेऽथ ल;ने कृशे 

च�6ेऽधैमृित गैAतामृतगतैव�षbऽ
मे �या)लयः ॥  
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सातवD �थान मD सयू(, लkन मD मंगल या च%`मा हो । 

आठवD �थान मD पाप)ह तथा च%`मा िनब(ल ह" । 

ि6कोण (F, J) �थान" मD पाप)ह ह" तथा उन पर शभु)ह" क7 ^िJ न हो तथा छठे व 

आठवD �थान मD शभु)ह ह" तथा उन पर पाप)ह" क7 ^िJ हो । 

लkन मD 5ीण च%`मा हो और चौथे, आठवD �थान मD पाप)ह ह" । 

इन योग" मD उ-प%न होने पर बालक आठवD वष( मD म-ृय ुको �ा[ करता ह ै। 

तनोर
मगो राहjम��दो वा भानुनेि<तः । 

सौ'येन चा
मे वषb मृितकृद् Uादशेऽथवा ॥ 

आठवD �थान मD राहP या शिन हो तथा उस पर सयू( तथा अ%य शभु)ह" क7 ^िJ हो तो आठवD 

या बारहवD वष( मD 5�: /� 9
(
 /01 

च�6-अ�र
 क: िवशेष @यव�था 

िGिभः खलैरेकशुभेन ?
े र�धा�रंगे राजिन वष�मेकम ्। 

जीवेिfछशु�तG िवधौ �?
े Uाkयां शुभाkयां िGिभAWखेदैः ॥ 

ज%म के समय षn व अJम मD च%`मा हो तथा उसे तीन पाप )ह दखेD तथा एक शभु)ह भी 

^िJ कर रहा हो तो बालक क7 आयु एक वष( समझनी चािहए । 

यिद षn व अJम गत च%`मा को तीन पाप)ह व दो शभु)ह दखेते ह" तो बालक क7 आय ु

दो वष( समझनी चािहए । 

वष�Uयं जीवित तG च�6े ?
े समानो#मपापखेटैः । 

जीवेिfछशुव�ष�चतु�किम�दी तG िवसौ'यैदु��रतU�
� ����� 

िनरीPयमाणे यिद वष�पgचकं जीवेिUधौ तG िनरीि<ते िGिभः । 

शुभै�तथैकेन खलेन जीवित नगोि�मतेऽ\दे पृथुकोऽG स'भवः ॥  

यिद षn व अJम गत च%`मा को िजतने पाप)ह दखे रह ेह", उतने ही शभु)ह भी दखेD तो 

बालक का जीवन चार वषB का /�(
 /0 1 
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यिद इ%ह; �थान" मD च%`मा तीन शभु)ह" व दो पाप)ह" से ^J हो तो पांच वष( क7 आय ु

/�(6 /0 1 

यिद इसी ि�थित मD च%`मा तीन शभु)ह" से ^J होकर एक पाप)ह से भी ^J हो तो सात 

वष( आय ुहोती ह ै। 

तG शीतI तावे कसौ'येनावेि<ते यिद । 

नावलोिकत उWेण जीवेUषा�
कं िशशुः ॥  

यिद षn व अJम �थानगत च%`मा को कोई भी पाप )ह न दखे रहा हो तथा एक शभु)ह 

क7 उस पर ^िJ हो तो बालक क7 आयु �M वष( /�(6 /01 

बोध �� 

1. 0योितष शा3 मD "अ�रJ" का सामा%य अथ( �या ह?ै 
(%) �
� S8  (*) अशभु योग या िवपि� (�) ���
/ ��H�46 	�� 
(T) िश5ा �ाि[ 

2. "अ�रJ" शKद का शािKदक अथ( ह<ै 
(%) पणू( आय ु(*) पराUम (�) 4)8
� (T) म-ृयु, रोग या अिनJ    

3. अ�रJ योग" मD िवशषे Wप से िकस )ह क7 िनब(लता जीवन के िलए अिधक हािनकारक 
5
)6 9
(6 /0? 
(%) �
U  (*)  (�) H
4   (T) च%`मा 

4. िनdनिलिखत मD से कौन-सा अ�रJ का �कार नह; ह?ै 
(%) बला�रJ (*) योगा�रJ (�) �
9	�� ( T) स��रJ 

1.6 
��
�  

इस इकाई के अXययन के प\ात् आपने जान िलया ह ैिक 0योितष शा3 मD "अ�रJ" शKद 

अशभु और अिनJ सचूक योग" के िलए �यQु होता ह।ै जब ज%मकंुडली मD )ह और भाव इतने 

िनब(ल या पापयQु ह" िक जातक का जीवन अशांित, ���, अकाल म-ृय ुअथवा गंभीर बाधाओ ंसे 

�T� 9
�, तब ऐसे योग को अ�रJ कहा जाता ह।ै अ�रJ क7 चचा( केवल 0योितष मD ही नह;, बि=क 

�	
-िनण(य संबंधी संपणू( 0योितषीय परंपरा मD िवशषे �थान रखती ह।ै आय ुिवचार का �ारंभ सदवै 
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अ�रJ योग" क7 खोज से िकया जाता ह,ै �य"िक यिद ज%मकाल मD ही अ�रJ उपि�थत हो तो जातक 

दीघ(जीवन �ा[ नह; कर सकता। 

अ�रJ योग मhुयतः तीन �कार के माने गए हM- बला�रJ, योगा�रJ और स��रJ । बला�रJ 

वह ह ैजो बा=यकाल मD म-ृय ुअथवा गंभीर रोग क7 संभावना बताता ह।ै योगा�रJ वह ह ैजो जीवन 

के िकसी भी चरण मD असामियक म-ृय ुक7 ओर संकेत करता ह।ै वह; स��रJ सबसे तीv योग ह,ै 

िजसमD जातक ज%म लेते ही अथवा शीm ही म-ृयु को �ा[ होता ह।ै इन तीन" मD बला�रJ का उ=लेख 

सवा(िधक िकया गया ह,ै �य"िक शशैव और बा=यकाल जीवन का सवा(िधक असुरि5त समय होता 

/0 1  

बला�रJ क7 समय-सीमा को लेकर आचायB के मत अलग-अलग हM। बहृ-पाराशर होरा 

शा3 मD कहा गया ह ैिक यिद लkनेश पाप)ह से पीिड़त हो, च%`मा अJमभाव मD ि�थत हो और उस 

पर शभु ^िJ न हो तो जातक शीm म-ृय ुको �ा[ होता ह।ै यहाँ "शीm म-ृय"ु का आशय ज%म स े

लेकर बारह वष( क7 अव�था तक माना गया ह।ै जातकपा�रजात मD इसे आठ वष( तक सीिमत िकया 

�	
 /01 S8+6�'%
 के रचियता म%6े�वर ने पाँच से बारह वष( तक का समय िवशेष Wप से 

असरुि5त माना ह।ै वह; �
�
�86 के आचाय( क=याणवमा( का कथन ह ै िक जब तक बालक क7 

जीवनशिQ ि�थर न हो, बला�रJ क7 आशकंा रहती ह,ै और यह ि�थरता सामा%यतः बारहवD वष( तक 

�ा[ होती ह।ै 

इन मत" से यह �पJ ह ैिक िवbान" ने बला�रJ क7 सीमा िभ%न-िभ%न बताई ह ै# �%�6 )& 

'
V�, िकसी ने आठ और िकसी ने बारह वष( तक। लेिकन सबका मूल िन�कष( यही ह ैिक ज%म के 

बाद का �ारंिभक काल जातक के िलए सबसे अि�थर और संवदेनशील समय ह।ै 	/6 %
�: /0 �% 

शा3 मD इस काल को "अ�रJकाल" कहा गया ह।ै 

शा3" ने अ�रJ के कारण" को भी �पJ िकया ह।ै सूय( और च%` जीवन और �ाणशिQ के 

मhुय कारक माने गए हM। यिद ये िनब(ल ह", पाप)ह" स ेपीिड़त ह" या शभु)ह" का संर5ण न हो, (� 

अ�रJ उ-प%न होता ह।ै इसी �कार आय�ुकारक शिन और अJमशे का दोष भी अ�रJ योग का कारण 

बनता ह।ै लkनेश और च%`मा यिद दोन" ही पापयQु ह" तो जीवन क7 ि�थरता नJ हो जाती ह।ै 

िन�कष(तः कहा जा सकता ह ै िक 0योितष शा3 मD अ�रJ का अXययन केवल आय ुक7 

�:)
 %
 साधन नह;, बि=क जीवन के अि�थर और संवदेनशील प5 को समझने का माXयम भी 

ह।ै अ�रJ का यह िववचेन हमD यह भी िसखाता ह ै िक जीवन क7 र5ा और उसका पोषण केवल 

शारी�रक नह;, बि=क कम( और सं�कार" से भी गहराई से जड़ुा हPआ ह।ै यही कारण ह ैिक शा3" ने 
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बला�रJ को िवशेष महGव िदया और िविभ%न आचायB ने इसक7 अविध अलग-अलग होते हPए भी 

उसे बा=यकाल तक सीिमत बताया। 

1.6 बोध��� के उ�र 

 1.(*)  

2. (T) 

3. (T) 

 4. (�) 

1.7 स�दभ� ��थ सूची   

वहृ0 जा(%5W  - चौखd भा �काशन  

वहृ- पराशरहोराशा� 6 - चौखd भा �काशन  

0 योितष सव(� व #  चौखd भा �काशन  

��
�86- चौखd भा �काशन 

आयिुन(ण(य # डा. सरेुशच%` िमi  

1.8 िनब� धा� मक �� न  

 

1. अ�रJ योग मD लkन व च%`मा क7 �या भिूमका होती ह?ै उदाहरण दकेर �पJ क7िजए। 

2. ज%मकंुडली मD अ�रJ योग क7 पहचान िकन ल5ण" से क7 जाती ह?ै 

3. अ�रJ योग क7 प�रभाषा िलिखए और इसका 0योितषीय 	�� %� �पJ क7िजए। 
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���� -2  स�ो�र� ट �	
   
इकाई क� संरचना 

2.1 ��तावना 

2. 2 उ��ेय 

2.3 स�ो�र� ट प�रचय  

2.4  स�ो�र� ट 	��  

      बोध �� न    

2.5 �
�
��     

2.6 बोध�!" के उ�र  

2.7 स%दभ( )%थ सचूी   

2.8 िनब% धा- मक �� न  
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2. 1 ��तावना -  

��ततु इकाई BAJY(N) # 301, ख� ड 1 %&  Q%
X 2 %&  N स�ो�र� ट 	��� से सd बि%धत 

/01 �' यह जानने िक कोिशस करDग ेिक भारतीय 0योितष शा3 केवल भिव�यवाणी क7 िव�ा नह; 

/0, बि=क यह जीवन और म-ृय ुके गहन रह�य" का उCाटन करने वाली एक दाश(िनक िव:ान परंपरा 

भी ह।ै वदे" से लेकर परुाण" और होरा शा3" तक, मानव जीवन क7 अिनि\तताओ ंको �5Y)& %&  

िलए 0योितष को अ-यंत मह-वपणू( साधन माना गया ह।ै ज%मकंुडली मD )ह" क7 ि�थित केवल सुख-

+
,*, 4) -वभैव या पा�रवा�रक जीवन का ही संकेत नह; देती , बि=क यह भी दशा(ती ह ैिक िकसी 

9
(% %
 96�) �%()
 8�H
, �व�थ और सरुि5त रहगेा। 

0योितष मD जब हम "अ�रJ" शKद का �योग करते हM, तो उसका अथ( होता ह<ैZ�& 	�� 
या संयोजन जो जीवन को खतरे मD डालते हM, आय ुको बािधत करते हM अथवा अ=पायु का संकेत 
करते हM। इ%ह; अ�रJ योग" मD से एक अ-यंत गभंीर और भयावह योग ह ै स�ो�र� ट । "स�" का अथ( 
/�(
 /0<(
��(, त-काल या शीm; और अ�रJ का ता-पय( ह<ैजीवन िवनाशकारी दोष। इस �कार 
स�ो�र� ट योग का शािKदक अथ( ह<ैऐसा अ�रJ योग िजसके �भाव से जातक का जीवन ज%म के 
तरंुत बाद अथवा अ-यंत अ=प समय मD समा[ हो सकता ह।ै 

भारतीय 0योितष मD इसे सबसे गंभीर अ�रJ योग" मD िगना गया ह।ै शा3" मD कहा गया ह ैिक 
यिद ज%मकंुडली मD स�ो�र� ट योग �पJ Wप से िव�मान हो, तो जातक के दीघ(जीवन क7 संभावना 
अ-यंत कम होती ह।ै यही कारण ह ै िक पाराशर, ��
/�5�/�, %& (%�, मािण-थ, व-�यायन आिद 
महान 0योितषाचायB ने इस िवषय पर िवशेष चचा( क7 ह।ै 

2.2 उ�े� य  

� स�ो�र� ट योग �या ह ै। 

� स�ो�र� ट 	�� %
 ���
� %0 �& �%	
 9
(
 /0 1 

�  फिलत 0योितष मD स�ो�र� ट योग क7 �या भिूमका ह।ै 

2.3 स�ो�र
 ट प�रचय  

0योितष शा3 मD मानव जीवन क7 आयु का िनधा(रण एक अ-यंत मह-वपणू( िवषय माना 

गया ह।ै शा3कार" ने ज%म कंुडली मD )ह-न56" क7 ि�थित के आधार पर यह िवचार िकया ह ैिक 

जातक दीघा(य ुहोगा, मXयमायु होगा या अ=पाय।ु िकंत ुजब िकसी कंुडली मD ऐसे योग बनते हM, 9� 
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ज%म के आरंिभक काल मD ही म-ृय ुया गभंीर संकट का संकेत दतेे हM, तब उन योग" को स��रJ %/
 

9
(
 /01 -स�. का अथ( ह ै# त-5ण या शीm, E� -अ�रJ. का अथ( ह ै# अिनJ या िवपि�। इस 

�कार स��रJ योग व ेयोग हM िजनमD जातक के जीवन का अंत ज%म के तरु%त बाद अथवा �ारंिभक 

वषB मD हो सकता ह1ै 

शा3कार" ने यह भी माना ह ैिक बा=याव�था मD म-ृय ुया कJ केवल जातक के कमB से ही 

नह;, बि=क उसक7 माता-िपता के कमB से भी जड़ुा होता ह।ै ज%म के पहले चार वषB तक बालक 

पणू( Wप से माता पर आिiत रहता ह ै# 2�%
 �/
�, 2�%
 '�;: E� 2�%
 '
8)-'�;: �H 

मातxृोत से ही �ा[ होता ह।ै इसीिलए यिद उस काल मD म-ृय ुहोती ह ैतो वह माता के पूव(कमB के 

फल�वWप मानी जाती ह।ै बहृ-पाराशर 

2.4  स�ो�र
 ट ���  

  

च7�य पूवा�l�क उWखेटाः पु,याः पराlेऽिलकुलोरल;ने । 

मृ5युः िशशोल�mवथ पंकखेटेल�याथ�गैः �ा�5यिवप<गै> ॥ 

��
��� 	�
�
��� 	-िनकेतने च खला�तरालेऽथ मदोदय�थाः । 

पंकाः सपंके िहमगौ न पु�यैरालोिकते 6ाnृितमेित बालः ॥  

(?) ज%मकु�डली के पवूा(ध( मD पाप )ह ह" तथा पराध( मD शभु )ह ह" तथा लkन मD विृ\क 

या कक(  रािश हो तो बालक क7 शीm म-ृयु /�(6 /01 

(@) िbतीय, षn, अJम व bादश �थान" मD पाप )ह ह" तो भी उQ योग बनता ह ै। 

([) लkन व स[म दोन" ही पाप )ह" के अ%तराल मD ह" । 

(B) अथवा इन �थान" मD पाप )ह ह" और च%`मा पाप यQु /�%� �%�6 �6 �
भ )ह bारा 

^J न हो तो बालक का शीm ही मरण /�(
 /01 

वधोदय�थैम�िलनैः शुभा नो के 6ेषु च�6े चरमे कृशे िकम ्। 

कामा�5यकालोदयगः कलावाgछुभैर?
ः सिहतः ��
� �  

क)याणहीनेषु चतु
येषु िकं चेतनाचाXय�गतै रसौ'यः । 

भनायके भा�तगते न भ@यैङ्गु
े ���	��	�� ��
�� � 
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7ूरैः �मरेऽथारयमे�दुभा�करै िद
ा�त�रः फो दय दानगैः 7मात ्। 

नालोिकतै वXयं वते�6 मंिGणाऽिवलि'बतं या'यपद ंिशशुV�जेत ्॥ 

(?) म-ृय ु�थान व लkन मD पाप)ह ह", के%` �थान" मD शभु )ह न ह" तथा Yयय �थान मD 

5ीण च%`मा हो । 

(@) सातवD, बारहवD, आठवD व लkन मD पाप)ह" से यQु च%`मा हो, के%` मD शभु )ह न ह" 

तथा च%`मा पर शभु )ह" क7 ^िJ ) /� 1 

([) पांचवD व नवD ि6कोण �थान" मD पाप)ह ह" तथा च%`मा अपनी रािश के तीसवD अंश मD 

/� (>
 �
भ )ह" क7 उस पर ^िJ ) /� 1 

(B) लkन मD च%`मा तथा सातवD भाव मD Uूर )ह ह" । 

(F) आठवD �थान मD मगंल, बारहवD �थान मD शिन, लkन मD च%`मा तथा नवम �थान मD सयू( 

हो तथा इनमD से िकसी पर भी बलवान वहृ�पित क7 ^िJ न हो । 

इनमD िकसी एक या अिधक योग" के होने पर बालक शीm म-ृय ुको �ा[ होता ह ै। 

उपयु(Q योग के िवषय मD सारावली मD कहा गया ह ैिक लkन मD यिद बलवान च%`मा कक( , 

वषृ या मेष रािश मD हो तो 	/ 	�� ��� /� 9
(
 /0 1 

<ीणशरीर>�6ो ल;न�थः 7ूरवीि<तः कुAते । 

�वग�ग��  �! �" #
 , कुलीरगोऽजा�प�र5यRय ।। (������� ) 

	+ ि◌ Uूर)ह से ^� ट 5ीण च% ̀ 5
 5&;, वषृ तथा कक(  रािश को छोडकर लk न मD ि�थत हो, 

तो शीm ही जातक क7 म-ृ य ु%�(
 /01   

उपयु(Q सभी योग" मD तथा समान �कृित के अ%य योग" मD भी च%`मा क7 ि�थित िनणा(यक 

/�(6 /0, �य"िक आचायB ने च%`मा को �ाणWप माना ह ै। सामा%यतः च%`मा, लkनेश तथा राशीश 

क7 पीिड़त, दबु(ल अव�था, उन पर Uूर )ह" क7 ^िJ, इनक7 दJु �थान" मD ि�थित (>
 Q) '� �
� 

)ह" क7 ^िJ न होना, ये सब ि�थितयां �)�कष( Wप मD अ�रJकारक समझनी चािहए। िवशषेतया 

च%`मा षn या अJम भाव मD हो तथा उस पर पाप )ह" क7 ^िJ हो तथा चतुथ( �थान मD राहP /� (� 

म-ृयकुारक योग बनता ह ै। इन सबक7 पुिJ जातकाभरण, वहृ0जातक व सारावली आिद )%थ" मD क7 

�X /0 1 
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पापा िGकोण के�6े सौ'याः षTा
म@ययगता> । 

सूयoदये �सूतः सIः �ाणां�5यजित ज�तुः ॥ (�������) 

यिद ज% मलk न से के%` तथा ि6कोण मD पाप)ह और 6।8112 � थान मD शभु)ह ह" तथा 

सयू{दयकाल मD ज% म हो तो वह बालक शीm ही म-ृ य ुको �ा| त /�(
 /01  

िGके िहतेऽहावुडुने वGे वगे तथा चुरे गुpगदे कला िनधी । 

चतु
येऽथेRयनवांशमािDते यमेऽिह?
े न शुभे<तेऽङ्गपे ॥ 

तथाऽिहलीनभुवः सम�ता ?
ा मृतीशेन िवमूढयुJाः । 

7ूरांशगावा सिचवे युधीने दानेऽ'बुनी�दौ @ययगे तथाकb  � 

(?) ि6क �थान" (J, A, ?@) या चतथु( �थान मD राहP हो, षn या अJम �थान" मD च%`मा 

/�1 

(@) के%`गत च%`मा हो तथा षn या अJम मD केतु हो ।(F) आठवD �थान मD गWु, नवD या 

चौथे �थान मD सयू( तथा बारहवD �थान मD च%`मा हो । 

इन सब योग" मD जातक के शीm मरण का योग होता ह ै। 

बहr�?
े सकुजैिनराशौ खगे झिट5य�तमुपैित पोतः । 

मृ5यावुतारौ युगपfछनीनारा?
युJा न शुभै�तथा �यात ्॥ 

दसवD �थान मD मेष, विृ\%, मकर या कुdभ मD सयू( हो तथा उस पर बहPत से पाप )ह" क7 

^िJ हो तो बालक का शीm अ%त हो जाता /01 

षn या अJम �थान" मD एक साथ सूय(, 5��8 � ��) /� (>
 उन पर शभु )ह" क7 ^िJ न 

हो तो भी उQ फल समझना चािहए। 

दुः�थाः स�तः कलुषखचरैः क,टकाचाXयM िचYैः 

सूितय��य �भवित िदनेशोदयेऽtाय मृ5युम ्। 

बालो गfछेBहjलकलुषाः 7ूरष
्यंशगा>े- 

िनया�ण�था AिधरभलवोपािDता�तUदेव ॥  

िजसका ज%म सयू{दय के समय हो, लkन से षn, अJम व bादश �थान" मD शभु )ह ह", (>
 

के%` व ि6कोण �थान" मD Uूर )ह ह" । 
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आठवD �थान मD Uूर षn्यंश मD बहPत से पाप )ह ह", अJम �थान मD भौम क7 रािश या 

नवांश हो तो बालक क7 शीm ही म-ृय ुहो 9
	
 %�(6 /0 1 

;लौहोरायां ज�म ज�ये जडांशुर�यः कि>5कालगो वा खरांशुः । 

होरायातो नो गुAः क,टक�थः कि>5खेटः कालधuमेऽथ के�6 ॥  

काये वे�दुः क,टके नामरेRयः काले कि>5खे चरोऽथावसाने । 

कृ�णा िहaा वाhपितः पौरम5योत�OयेIोगे�वभ�को जातमाGः ॥ 

(?) च%`मा क7 होरा मD ज%म हो तथा आठवD �थान मD च%`मा �%�6 �6 )ह 

%&  �
> ि�थत /� 1 

(@) लkन मD सयू( हो, बहृ�पित के%` मD न हो तथा अJम �थान मD कोई )ह (स\ू HK\ %� 

L�] %� ) /� 1 

([) लkन या के%` मD च%`मा हो, गWु के%` मD न हो तथा आठवD �थान मD कोई अ%य )ह हो। 

(B) ��), राहP तथा बधु बारहवD �थान मD हो, लkन या पंचम मD बहृ�पित हो । 

इन सब योग" मD बालक का शीm ही मरण होता ह ै। 

मा#�,डाही मंगलैनी च मंGी मंGागारे मूि#भावे च तUत ्

अ#ुना�थे 7ूरयुJेऽवसाने साधे िछ6ेऽvयु�मुJे तथैव ॥  

सयू( व राहP या मगंल व शिन पांचवD �थान मD बहृ�पित के साथ हो तो बालक क7 पैदा होते 

ही म-ृय ुहो जाती ह ै। अJमशे पाप )ह" स ेयQु होकर (कह; भी) ि�थत हो, अJम भाव मD भी पाप 

)ह ह" तथा बारहवD �थान मD भी पाप )ह ह" तो जातमा6 (ज%मते ही) बालक क7 म-ृय ुहो जाती ह ै। 

एक सiाह मw बालक का मरण योग 

कलावतोऽ�ते कुिटले सहेलौ वोWै@य�या�तोदयकोशयातैः । 

पय�यहौ वा नयनेऽवसाने िच#ो5थत�वोद�हनिहतेऽहौ ॥ 

उता कृ�णे सगुरौ िसतेऽ�ते तमीपतौ पातपपीज?
े । 

नो बालको जीवित सiराGं ;लौमंगला�ते सकुजा कपातः ॥ 

िनहि�त पोतं िकल सiमेिt िकं सiमे मािस ततोऽ�रभ�थः । 

मृदुिGके वा6िवणेऽ
मेऽिt मासेऽ
मे वा पृथुकं िनहि�त ॥ 



अ�र� ट-अ�र� ट��� ��� �	
 ���
�                                                      BAJY(N)-301�

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय   25 
�

(?) च%`मा से स[म �थान मD सयू( के साथ मगंल हो । 

(@) '/8&, +7��&, सातवD व बारहवD �थान मD पाप)ह तथा चौथे �थान मD राहP हो । 

([) अथवा केवल दसूरे बारहवD या पहले सातवD �थान" मD ही पाप )ह ह" तथा चतथु( �थान 

मD राहP हो। 

(B) कृ�ण प5 मD िदन का ज%म हो, सातवD �थान मD गWु व शUु ह" तथा च%`मा पर शिन या 

राहP क7 ^िJ हो । 

इन योग" मD बालक क7 म-ृय ुस[ाह भर मD हो 9
	
 %�(6 /0 1 

(F) सातवD या नवD �थान मD मंगल, ��), राहP से यQु च%`मा हो तो सातवD िदन या सातवD 

मास मD म-ृय ुदतेा ह ै। 

(J) ि6क �थान" (J, A, ?@) या िbतीय �थान मD शिन श6ु रािश मD हो तो आठवD िदन या 

आठवD मास मD बालक का दहेा%त हो /� 9
(
 /0 1 

एक मास पय�� %�" ��	 : 

मंगले मंगले िव#ेवानुजे िमGम�दयो । 

एकरा िशगयोमृ�5युः पाक�य �ा;दशाहतः ॥  

िbतीय, ततीय या नवम �थान मD मंगल हो तथा सयू( व शिन एक ही रािश मD ह" तो दस िदन 

से पहले ही बालक क7 म-ृय ुहो जाती ह ै। 

तमोऽ5ययेऽङ्गे शिशना �?Oयते Hुवं दशाहे पृथुक�य पgचता । 

सम�दभेऽfयं मृितगेऽ हसेि<त एकादशाहेरययमेित शावकः ॥ 

लkन या आठवD �थान मD राहP हो तथा उस पर च%`मा क7 ^िJ हो तो बालक क7 म-ृय दसवD 

�+) /� 9
(6 /0 1 

अJम �थान मD मकर या कुdभ रािश का बहृ�पित हो तथा पाप )ह" से ^J हो तो kयारहवD 

िदन बालक क7 म-ृय ुहो जाती ह ै। 

भोगीxरेऽ'भोभवने भनायके ऽ#�र<ते वाऽमृतरिOमतो रवौ । 
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पुGे पिथ @यािधभयाि]तोऽभ� क�तदा नखाहेऽ�तकमा�ि�दरं Vजेत ्॥ 

चतथु( �थान मD राहP तथा षn वा अJम मD च%`मा हो । 

च%`मा से ि6कोण �थान" (F, J) मD सयू( हो । 

इन योग" मD उ-प%न बालक बीसवD िदन यमपरुी चला जाता ह ै। 

अस5समागतं सोमं कृशं पOये5फणीxरः । 

चेि�न@या�जं कितपय म�रय5यभ�कं िदनैः ॥  

पाप )ह" से यQु 5ीण च%`मा को राहP दखेता हो तो वालक को कुछ ही िदन" मD अचानक 

�H)
 ^J कारण के ही मार दतेा ह ै । अथा(त ्बालक क7 शीm ही िकसी अ:ात कारण से म-ृय ुहो 

9
(6 /0 1 

?
ोऽघखचरािह'यां कृशिवधुः 

घ_ः कितपयैः शाव�य �'(�� �  

5ीण च%`मा को पाप )हया राहP दखेता हो तो बालक कुछ ही िदन" मD नJ हो जाया करता 

/0 1 

नारीिनकेते रमणे निल�या न<G नैधननािभभरथे । 

मासेन जातः पृथुकः सजीवेि�नहि�त िव#ं जननy च तातम ्॥ 

सातवD �थान मD सयू( तथा छठे या आठवD �थान मD च%`मा हो (� H
8% 5
(
, �'(
 � 4) 

%
 )
� %�)& %&  �
>-साथ �वयं भी एक मास मD म-ृय ुको �ा[ होता /0 1 

मृ5यंुगत मंगलिभ5Gम�दगैः सैलेयभैः सासुरपूRयभैः िकमु । 

मासेन जातो िzयते स शावकोऽवOयं परेतािधपरि<तोऽिप चेत ्॥ 

आठवD �थान मD मगंल क7 रािश (?, A) मD अथवा शUु क7 रािश (@, G) मD मंगल, सयू( व 

शिन ह" तो �वयं यमराज bारा रि5त होता हPआ भी एक मास मD म-ृय ुको �ा[ /� 9
(
 /01 

सारावलीकार ने इसी �संग मD एक िवशषे बात कही ह ैिक शUु क7 रािश मD अJम�थ एक 

भी पाप )ह यिद अ%य पाप )ह" से ^J हो (� 'अमतृ पी लेने पर भी बालक वष( भर मD म-ृयु का )ास 

H) 9
(
 /0- 

एकः पापोऽ
मगः शु7गृहे पापवीि<तो वषा�त ्। 
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'��� �'  )
� , #"*
'#� �
� �+����� � 

 (�
�
�86 ) 

ज�तोय��य जनौ ज�यं समीयुब�हवो Wहाः । 

आयु�त�य िशशोabयं मासं वा सiराGकम ्॥ 

िजस �ाणी के ज%म लkन से अJम �थान मD बहPत से पाप )ह ि�थत ह" तो उसक7 आयु सात 

�+) 	
 (O�4%
�4%) �% 5
� �5Y)6 �
�/� 1 

सारावलीकार इससे अ5रशः सहमत हM । 

Wहाः समेयुब�हवो िनधने य�य ज�मिन । 

मासं वा सiरा5Gं  वा त�यायुः समुदा{तम ्।। ( �������) 

'अथा(त ्ज%मकाल मD अJम मD अनेक )ह ह" तो मास भर या सात िदन ही उसक7 आय ुहोती ह ै।' 

तीन मास क: आयु के योग : 

यि�म�नुडावkयुिदतः िशखावान ्�सूयते तG मनूEवो यः । 

मासUयेनैित परेतराजमापोिवलम�था िनिखला बलोनाः ॥ 

िUमासमायुः िकमु तक� मासं घनेऽमलेऽरावुडुपे �सुभे । 

मैGेऽथ मागb िमिहरे भृगुवराये यमेऽ�तेऽ�त इह िवमासात ्॥ 

िजस न56 मD '%& (
' %
 2+	 /�, उसी न56 मD यिद िशश ुउ-प%न हPआ हो तो दो मास मD 

म-ृय ुको �ा[ हो जाता ह।ै 

आपोि�लम ( [, J, J, ?@) �थान" मD सभी )ह िनब(ल ह" (अथवा सभी िनब(ल )ह इन 

�थान" मD ह") तो बालक क7 आय ुदो मास 	
 L/ 5
� /�(6 /0 1 

लkन मD शभु )ह, षn �थान मD च%`मा और चतथु( �थान मD ��) /� 1 

नवम मD सयू(, kयारहवD �थान मD शUु व गWु तथा स[म �थान मD शिन हो तो बालक क7 

�	
 (6) 5
� (% /�(6 /01 

केत ुका िजस न56 मD उदय हो उसी मD जात बालक क7 आयु के िवषय मD सारावली व 

9
तकाभरण क7 एकवा�यता ह ै: 
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केतुय�ि�म�नृ<ेऽkयुिदत�ति�मन ्�सूयते यो िह । 

मासUयेन मरणं िविनिद�शे#�य जात�य ॥ (������� 
�/

) 

अथा(त ्केत ुके उिदत न56 मD यिद ज%म हो तो @ मास मD बालक क7 म-ृय ुहो जाती ह ै। 

पु�पवद्Wहणे ज�म ल;नेऽघे ल;नपेऽबले । 

मासUयं िGमासं वा जातो जीवित शावकः ॥ 

िजसका ज%म सयू()हण या च%`)हण मD हो और लkन मD पाप )ह ह" और लkनेश बलहीन 

होकर कह; भी ि�थत हो तो बालक क7 आयु +�-(6) 5
� /�(6 /0 | 

म�मथे मिहभुवी दुलव�थे नेि<ते गतमलैAत िचYैः । 

सौ�रसूय�Aिधरैम�नुजातः सiसiितभ एित कृता�तम ्॥ 

सातवD �थान मD च%`मा के नवांश मD मगंल हो तथा उस पर शभु )ह क7 ^िJ न हो । 

पांचवD �थान मD सयू(, मगंल तथा शिन ह" । 

इन योग" मD उ-प%न बालक अपने ज%म न56 से GG वD न56 मD म-ृय ुको �ा[ /� 9
(
 /0 1 

<ीणशरीर>�6ो ल;न�थः 7ूरवीि<तः कुAते । 

�वग�गमनं िह पुंसां कुलीरगोऽजा�प�र5यRय ॥ 

वषा��मारयित शशी षTा
मरािशसंि�थतो ल;नात ्। 

सIः 7ूरै?�
ः सौ'यैर\दा
काfचैव ॥ 

अशुभ�शुभैः स�?
े वष�चतु�केण िनिद�शेद�तम ्। 

,�"�
�: कत�@यः �ोJाU�नैW�है?�
े ॥ �������  

यिद Uूर)ह से ^J 5ीण च%`मा मषे, वषृ तथा कक(  रािश को छोड़कर लkन मD ि�थत हो, (� 

शीm ही जातक क7 म-ृय ुकरता ह ै। 

लkन से यिद च%`मा J 	
 AवD �थान मD हो, (� ? वष( के लगभग मD म-ृय ुकरता ह।ै यिद Uूर 

)ह" से ^J हो तो शीm ही तथा शभु)ह" से ^J हो, (� A वष( मD एव ंयिद शभुाशभु )ह" से ^J हो, (� 

अनपुात से आगत वष( मD म-ृय ुको करता /0 11 

सौ' या: ष� ठा� टमगा: पापैव�7ोपस�� 	तै?�� टा: �  

मासेन मृ5 युदा� ते यिद शुभै� तG स� ?� टा: ��  
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ल;नाद्Uादशधनगैः 7ूरैिzयते च र�H�रपुयुJैः । 

शुभस'पक� मयातैमा�से षTेऽ
मे -
��� � 

शभु)ह यिद लkन से J1A भाव मD वत(मान होकर वU7 पापी )ह" से ^J तथा शभु)ह" से 

अ^J ह", (� ? मास ही मD म-ृय ुहोती ह ै। 

लkन से दसूरे तथा बारहवD पाप)ह ह" तथा षnाJम भाव मD गत पाप)ह शभु)ह  के सdब%ध 

से रिहत ह", तो छठवD या आठवD मास मD अव�य म-ृय ुहोती /0 11 

Wहणोपगते च�6े स7ूरे ल;नगे कुजेऽ
मगे । 

माGा साधM िzयते च�6वदकb  च श_ेण ॥ 

<ीणे शिशिन िवल;ने क,टकिनधनािDतै�तथा पापैः । 

सौ'या?
े मृ5युः सIः स5य�य िनदbशः ॥ 

 यिद )�तच%`मा पाप)ह से यQु होकर लkन मD E� 5��8 अJम मD हो, (� 5
(
 %&  ��/( 

बालक क7 म-ृय ुहोती ह।ै एव ंयिद )�त रिव पाप )ह स ेयुQ होकर लkन मD और मगंल अJम मD हो, 

तो मा6ा के साथ बालक क7 म-ृय ुश3 bारा होती ह।ै 

यिद 5ीणच%`मा लkन मD तथा पाप)ह के%` और अJम मD ह" तथा शभु)ह" क7 ^िJ न हो, 

तो इस योग मD उ-प%न बालक क7 म-ृय ुशीm ही होती ह ै11  

Iूनगतेऽकb  ल;ने यमे कुजे वा िवपय�ये वाऽिप । 

अ�यतरयुते वे�दावशुभै?�
ेऽिचरा�मृ5युः ॥ 

होरािनधना�तगतैः पापैः <ीणे }@ययि�थते च�6े । 

जात�य भवे�मरणं सIः के�6ेषु चेदशुंभाः ॥ 

यिद लkन मD मंगल या शिन तथा स[म मD रिव हो अथवा स[म मD मंगल या शिन तथा लkन 

मD रिव अथवा च%`मा इनमD से िकसी से युQ होकर पाप)ह" से ^J हो, तो शीm ही म-ृय ुहोती ह ै। 

लkन, स[म व अJम मD पाप)ह और Yयय मD च%`मा तथा यिद के%` मD कोई भी शभु)ह न 

/�, तो जातक क7 शीm ही म-ृय ुहोती ह ै।।  

ल;ना�5यनवमनैधनसंयुJा>�6सूय�सौराराः 

जात�य वधकृतः �युः सIो गुAणा न चे]ृ
ाः ॥ 
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ल;ने च�6ेऽकb  वा पापा बिलनि_कोणिनधनेषु । 

सौ'यैर?
युJाः सIो मरणाय क:ित�ता यवनैः ॥ 

यिद लkन, bादश, )�5, अJम इन �थान" मD Uम से च%`मा, सयू(, शिन और मगंल ह" तथा 

बहृ�पित से ^J न हो, तो जातक क7 शीm ही म-ृय ुहोती ह ै। 

लkन मD च%`मा अथवा रिव हो तथा बली पाप)ह D1F 	
 A मD ह" और शभु)ह" क7 ^िJ 

तथा योग से रिहत ह", तो यवनाचायB के मत स ेशीm म-ृयकुारक होत ेहM।। 

बोध �~  

1. 0योितष शा3 मD -स��रJ. का शािKदक अथ( �या ह?ै 

(%) ज%म से पवू( होने वाला अ�रJ 

(*) ज%म के तरु%त बाद होने वाला अ�रJ 

(�) संपणू( जीवन मD होने वाला अ�रJ 

(T) यवुाव�था मD होने वाला अ�रJ 

2. स��रJ योग बनने क7 मhुय ि�थित कौन -�6 /0 ? 

(%) शभु)ह" क7 �बल ि�थित 

(*) )�5 �
� %
 H8�
) /�)
 

(�) लkनेश पाप)ह से यQु होना और च%`मा िनब(ल होना 

(T) पंचम भाव मD गpु क7 ि�थित होना 

3. यिद ज%म के समय च%`मा अशभु )ह" से )िसत हो और लkन िनब(ल हो तो यह िकस �कार का 

	�� 5
)
 9
��
? 

(%) �
9	�� 

(*) 4)	�� 

(�) बला�रJ योग 

(T) दीघा(य ुयोग 

4. स��रJ योग का �भाव मhुयतः िकस आय ुतक माना जाता ह?ै 

(%) 16 वष( तक 

(*) 12 वष( तक 
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(�) 8 वष( तक 

(T) 4 वष( तक 

2.5 
��
�  

इस इकाई के अX ययन के प� चा(W �')& 9
)
 �% 0योितष शा3 मD अ�रJ शKद का �योग 

अशभु फल और म-ृय ु के सचूक योग" के िलए िकया गया ह।ै जब ऐसे योग ज%म के 5ण से ही 

जातक क7 कंुडली मD �कट होते हM और शीm म-ृय ुका संकेत दतेे हM, तो उ%हD स�ो�र� ट %/
 9
(
 /01 

इसका मलू कारण जीव के पवू(ज%म मD िकए गए पापकम( और माता-िपता के कमB का भी �भाव 

माना गया ह।ै ज%म के बाद जीवन के �ारंिभक वषB मD बालक माता के आहार और सं�कार" पर ही 

आिiत रहता ह,ै इसिलए शा3कार" ने कहा ह ै िक बालक क7 म-ृय ु अथवा जीवन मD आरंिभक 

संकट उसके माता के कमा(नुसार भी �ा[ होते हM। बहृ-पाराशर होरा शा3 मD �पJ कहा गया ह<ै 

-लkनेश ेपापसंयQेु च%`ऽे|यJमसंि�थते, शभु^िJिवहीने त ुजातकः ि5�म�ृछित. अथा(त ्यिद लkनेश 

पाप)ह स ेसंयQु हो, च%`मा अJम भाव मD हो और शभु)ह" क7 ^िJ न हो तो जातक शीm म-ृय ुको 

�ा[ होता ह।ै इसी �कार जातक पा�रजात मD उ=लेख ह ैिक यिद च%`मा बा=यकाल मD पाप)ह" स े

)िसत हो और चतथु(, अJम तथा bादश भाव िनब(ल ह", तो जातक क7 आय ुनह; रहती और वह 

(
��त म-ृय ुको �ा[ करता ह।ै यही योग स��रJ %/8
(
 /01 S8+6�'%
 के मतंरे�र ने भी इसी तjय 

क7 पिुJ करते हPए कहा ह ैिक जब लkनेश, सयू( और च%` तीन" ही पाप)ह" से )�त ह" और उन पर 

िकसी शभु)ह क7 ^िJ न हो, तब जातक का जीवन ि�थर नह; रहता। 

वा�तव मD स�ो�र� ट योग ज%म से पवू(ज%म के शभुाशभु कमB का �ितफल ह।ै जातक के 

�वयं के सं�कार और माता-िपता के कम( उसमD सहायक होते हM। िक%तु शा3 यह भी कहते हM िक 

यिद इन योग" पर िकसी �कार का शुभ �भाव, जसैे िक बहृ�पित या शभु)ह क7 ^िJ 	
 	
�( � 

9
�, तो म-ृय ुका योग नJ होकर केवल कJ या रोग का अनुभव कराता ह।ै अतः 0योितषीय ^िJ से 

स�ो�र� ट केवल म-ृय ुका ही नह;, बि=क गहन संकट या रोग का भी सूचक ह।ै  

सं5ेप मD कहा जाए तो स��रJ योग 0योितष शा3 का वह गूढ़ िवषय ह ैजो ज%म से ही 

म-ृय ुअथवा असाधारण संकट का संकेत करता ह।ै यह योग न केवल 0योितषीय ^िJ से मह-वपूण( 

/0, बि=क दाश(िनक और आXयाि-मक ^िJकोण से भी यह जीव के पूव(कम( और माता-�'(
 %&  

कमा(नबु%ध का �तीक ह।ै यिद अशभु योग" पर शभु)ह" क7 कृपा हो तो जातक म-ृय ु से बचकर 

केवल कJ या बीमारी का ही अनुभव करता ह,ै अ%यथा ज%म के तरंुत बाद ही उसे म-ृयलुोक से 

��+
 8&)
 '](
 /01 



अ�र� ट-अ�र� ट��� ��� �	
 ���
�                                                      BAJY(N)-301�

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय   32 
�

2.6  बोध��� के उ�र 

 1.(*)  

2. (�) 

3. (�) 

 4. (T) 

2.7  स�दभ� ��थ सूची   

वहृ0 जा(%5W  - चौखd भा �काशन  

वहृ- पराशरहोराशा� 6 - चौखd भा �काशन  

0 योितष सव(� व #  चौखd भा �काशन  

चम-कार िचंतामिण- चौखd भा �काशन  

��
�86- चौखd भा �काशन 

आयिुन(ण(य # डा. सरेुशच% ̀  िमi  

2.8 िनब� धा� मक �� न  

1. शशैवाव�था मD म-ृय ुअथवा गभंीर रोग" के कारण के Wप मD स��रJ योग का िववचेन क7िजए। 

2. स�ो�र� ट योग क7 प�रभाषा और 	�� 2+
/�: ��/( �8�*�1 

3. स�ो�र� ट योग मD लkनेश और च%`मा क7 भिूमका समझाइए। 

 
 
 
 
 
 



अ�र� ट-अ�र� ट��� ��� �	
 ���
�                                                      BAJY(N)-301�

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय   33 
�

���� -3  बाला�र� ट �	
  
इकाई क� संरचना 

3.1 ��तावना 

3.2 उ��ेय 

3.3 बाला�र� ट प�रचय 

3.3.1  बाला�रJ का काल िनधा(रण 

3.3.2 बाला�रJ क7 ऐितहािसक परdपरा 
3.4 बाला�र� ट 	��  

      बोध �� न   

3.5 �
�
��     

3.6 बोध�!" के उ�र  

3.7 स%दभ( )%थे �7�6   

3.8 िनब% धा- मक �� न  
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3.1  ��तावना  -  

��ततु इकाई BAJY(N) # 301, ख� ड 1 %&  Q%
X 3 %&  Nबाला�र� ट ���. से सd बि%धत 

/01 आप यह जानने िक कोिशस करDग ेिक भारतीय 0योितष शा3 केवल )ह -न56" क7 गित और 

�:)
 %
 िव:ान नह; ह,ै बि=क यह मानव जीवन क7 िविवध अव�थाओ,ं उसक7 सुख -दःुख क7 

संभावनाओ ंऔर उसक7 आयु के रह�य" का भी सूIम िव�ेषण करता ह।ै 0योितष मD -अ�रJ .शKद 

का िवशषे मह-व ह।ै अ�रJ का अथ( ह ैअशभु योग, जो जीवन मD कJ, ���, अशांित अथवा म-ृयु 

जसैी घटनाओ ंका सचूक हो। इ%ह; मD से एक महGवपूण( �कार ह ै# बला�रJ। बला�रJ िवशेषतः ज%म 

के बाद बा=याव�था मD म-ृय ुया गभंीर अशभु प�रि�थितय" का सूचक माना गया ह।ै 

भारतीय समाज मD िशश ुम-ृय ुक7 सम�या �ाचीन काल से ही िव�मान रही ह।ै आयुवqद मD 
बाल रोग" का वण(न ह ैतो धम(शा3" मD बाल म-ृय ुसे संबंिधत सं�कार और �ायि\� का उ=लेख 
िमलता ह।ै 0योितष शा3 ने भी इस संदभ( मD अपनी भिूमका िनभाई और बताया िक िकस �कार 
ज%म समय के )ह योग यह संकेत करते हM िक जातक दीघा(यु होगा या शैशवाव�था मD ही काल)�त। 
	/6 %
�: /0 �% -बला�रJ. शKद को िवशषे मह-व �ा[ हPआ। 

बला�रJ का अXययन केवल 0योितषीय ^िJ से ही नह;, बि=क सामािजक और दाश(िनक 
^िJ से भी गहन ह।ै यह हमD यह समझने का अवसर दतेा ह ैिक मानव जीवन िकतना नाजकु ह ैऔर 
कैसे सIूम से सIूम )ह ि�थित भी उसके अि�त-व पर �भाव डालती ह।ै 

3.2 उ�े� य  

इस इकाई के अX ययन के प� चात् आप जान लDगD िक-  

� बाला�र� ट योग को आप समझ सकD गD।  

�बाला�र� ट 	�� %&  बाला�रJ का काल िनधा(रण को आप समझ सकD ग।े  

� बाला�रJ क7 ऐितहािसक परdपरा आप जान सकD ग।े  

� िविभ%न )% थ" के अनसुार बाला�र� ट योग को आप समझ सकD ग।े  

3.3 बाला�र
 ट प�रचय   

 

व�ततुः �-येक �ाणी के जीवन मD म-ृय ुअिनवाय( होती ह ै। म-ृय ुिकसी रोग या आकि�मक 

दघु(टना के बहाने आती ह ैऔर �ाण" को साथ ले जाती ह ै । म-ृय ुका मhुय कारण )ह का ज%म 
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कु�डली मD िविभ%न ि�थितय" मD होना बनता ह।ै बालक क7 म-ृयु मD मhुय Wप से च%`मा का पीिड़त 

होना बताया गया ह।ै बचपन मD अकाल म-ृयु %&  सचूक योग बाला�रJ योग कहलाते हM। ये ब�च" मD 

बीमा�रय" के सूचक होते हM।  

यिद अ�रJ योग भगं होता हो, तो उस योग से ब�च" को बीमा�रय" होती ह।ै 8&�%) 2)%
 

96�) �
�ि5त रहता ह ै। रोग िचिक-सा bारा ठीक हो जाते ह ैऔर यिद अ�रJ योग का भंग न हो, (� 

इन बीमा�रय" से बचपन मD ही म-ृय ुहो जाती ह।ै म-ृय ुएक महारोग ह।ै अतः बाला�रJ कारक )ह 

रोगकारक होता ह।ै िजन ब�च" का ज%म अ�रJ योग" मD होता ह,ै व ेब�चे इन योग" के �भाव वश 

12 वष( क7 आय ुके भीतर मर जाते हM । 

कुछ आचायB का यह भी मत ह ै िक बाला�रJ योग ब�चे के माता-�'(
 %&  उन पाप" के 

�ोतक हM, िजनके �भाव से उसक7 म-ृय ुहोती ह।ै इन योग" को बाला�रJ योग कहते हM। यिद हमD रोग 

क7 पवू( सचूना िमल जाए और सावधानीपवू(क उसका उपचार कर िदया जाए तो रोगज%य कJानुभिूत 

से मानवीय स�यता को राहत �58 �%(6 /0, साथ ही आय�ुय क7 दीघ(ता भी बढ़ सकती ह।ै 

आज का आधिुनकतम िव:ान YयिQ के बीमार होने के बाद ही उसक7 बीमारी %
 '(
 8�
 '
(
 

/0, YयिQ क7 म-ृय ुहोने के बाद वह म-ृय ुके कारण" का पता लगाने क7 Yयथ( कोिशश करता ह ै । 

�व�थ YयिQ मD िछपी हPई बीमारी कब �कट होगी ? %`)-�6 H65
�6 /��6? �य" होगी ? �%) 

प�रि�थितय" मD िकन कारण" से YयिQ क7 म-ृय ुहोगी? इसके पवूा(नमुान का प�रमापन न तो आयवुqद 

%&  '
� /0 ) �4
�)% िचिक-सा िव:ान के पास ह ै। संसार के िकसी भी िचिक-सा िव:ान के पास 

Q�%
 %�X उ�र नह; ह।ै इसका एकमा6 उ�र यिद कह; ह ैतो केवल 0योितष शा3 मD ह ै। 

0योितष शा3 के आचायB का मानना ह ै िक बाल रोग" का िनण(य करत ेसमय सव(�थम 

बालक क7 आयु का िनण(य करना चािहए।' यिद रोगारdभ के समय बालक क7 आय ुसमा[ न होती 

हो तो बालक का रोग साXय होता ह ैऔर वह िचिक-सा bारा ठीक हो जाता ह।ै रोगारdभ के आस-

पास ही यिद बालक क7 आय ुसमा[ हो जाए तो उस समय उ-प%न होने वाला रोग असाXय होता ह ै

और उससे बालक क7 5K-य ुहो जाती ह।ै इसिलए बालरोग एवं बाला�रJ का िनण(य करने के िलए 

�	
 %
 िवचार करना आव�यक होता ह।ै 

3.3.1  बाला�र� का काल िनधा�रण 
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बाला�रJ िवचाराथ( यह िनण(य िकया जाना चािहए िक बाला�रJ योग �	
 %&  िकस वष( 

तक �भावी होते हM, एव ंिकतने वषB तक कौन स ेयोग �भावी होते हM। �य"िक िकसी भी अXययन 

अथवा िवचार हते ु सीमा को िनधा(रण करना अ-याव�यक /�(
 /0, तथा सीमा िनधा(रण के िबना 

समिुचत अXययन नह; हो पाता ह।ै अतः बाला�रJ पर अXययन करने से पवू( पवू(वत� आचायB के 

मतमता%तर" का िव�ेषण व 2)के bारा बाला�रJ हते ु िनधा(�रत आय ुसीमा का अXययन िनता%त 

आव�यक ह।ै 

िजस �कार अनेक िवषय" मD िविभ%न आचायB के मत" मD िभ%नता होती ह,ै M6% उसी �कार 

बाला�रJ क7 आय ुसीमा िनधा(रण के स%दभ( मD आचायB के मत" मD पथृकता ह।ै िजनको ��तुत कर(& 

हPए बाला�रJ िवचार हते ुकाल िनधा(रण िकया जा �/
 /01 

दवेिष( नारद ने य�िप काल िनधा(रण के स%दभ( मD कुछ िवशषे नह; कहा। उ%ह"ने कई योग" मD िबना 

समय बताये मा6 यह कह िदया िक अ�रJ होता ह।ै िक%तु कुछ योग िदये हM िजनमD आठ वष( क7 

आय ुमD मरण (अ�रJ) िलखा ह।ै 

समा
के िमDखेटैः ?
े तुयb मृितः िशशोः । 

<ीणेऽ\जेऽङ्गे र�Hके�6े पापे पापा�तरि�थते ।। iी नारदीय जातकम ्

अतः दवेिष( के bारा ��तुत बाला�रJ िवषयक )हयोग" का अXययन करने पर यह 5
)
 9
 

सकता ह ैिक सdभवतः उ%ह"ने बाला�रJ को आठ वषB तक ही )हण िकया /� 1 

महिष( पराशर के bारा बाला�रJ के काल िनधा(रण हतुे दो मत ��ततु िकये गये। हM। अ�रJ 

का िवचार करत ेहPए �थम^J्या चौबीस वष( तक बाला�रJ को �भावी बताते हPए िलखा िक ज%म स े

लेकर चौबीस वष( तक जातक के जीवन मD अ�रJ होता ह ैअतः चौबीस वष( तक आयु क7 गणना 

नह; करनी चािहए 

चतुिवMशितवषा�िण यावYfछि�त ज�मतः। 

ज�मा�र
 ंतु ताव5�यादायुदा�यं न िच�तयेत ्।। 

पनुः महिष( ने आय ुका िवचार करते हPए दसूरा मत ��ततु िकया ह ैिजसमD व े�	
 %&  �M 

वषB तक ही बाला�रJ को �भावशाली मानते हM< 

बाला�र
े समा अ
ौ योगा�र
े च िवंशितः । 



अ�र� ट-अ�र� ट��� ��� �	
 ���
�                                                      BAJY(N)-301�

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय   37 
�

UािGंशद् व5सरा अ)पे चतुःषि
> म0यमे ।। 

िक%त ुमहिष( ने �थम मत मD "ज%मा�रJ"ं कहकर सdभवतः बाला�रJ, योगा�रJ एव ंदशा�रJ 

नामक तीन" �कार के अ�रJ" को सdबो�4( �%	
 /01 (>
 '
), �	
 िवचार करते हPए आठ वष( 

तक बाला�रJ, बीस वष( तक योगा�रJ एवं त-प\ात क7 अविध मD अ=प, मXय, दीघा(िद आय ुके 

भदे" को बताया ह।ै िजससे यह कहा जा सकता ह ैिक महिष( ने �पJ Wप से बाला�रJ-योग" को आठ 

वष( तक ही �भावी 5
)
 /01 

आचाय( वराहिमिहर ने अपने )%थ मD स�ो�रJ को अिधक �बल माना ह।ै एवं अ�रJ का वण(न करते 

हPए कितपय )ह योग" को ��तुत िकया, िक%त ुअ�रJ हते ुसमय िनधा(रण नह; िकया । तथा उनके मत 

से च%` क7 गोचर ि�थित वशात् अ�रJ क7 �ाि[ होती ह,ै �9�का िवचार व ेमा6 एक वष( तक करने 

को कहते हM। साथ ही उनके मत से केवल स�ो�रJ ही �भावकारी होता ह,ै जो िक �ायः ज%म से 

8&%� एक वष( पय(%त होता ह।ै 

जबिक आचाय( व�ैनाथ ने आठ वष( तक बाला�रJ को �भावशाली माना ह,ै �& कहते हM िक आठ 

वष( तक बाला�रJ, बीस वष( तक योगा�रJ, ब�ीस वष( तक अ=पायु, 70 तक वष( तक मXयाय ुएव ं

100 वष( तक पणूा(य ुहोती ह।ै 

अ
ौ बाला�र
मादौ नराणां योगा�र
 ं�ाहjरािवंशितः �यात।् 

अ)पं चाUािGंशता�म0यमायुरासi5याः पूण�मायुः शता�तम ्।।  

आचाय( म%6े�र ने व�ैनाथ के मतानसुार ही 32 �& 100 वष( तक क7 आय ुको अ=प, मXय 

एव ंपणू( तीन भाग" मD िवभािजत िकया गया ह।ै तथा �ारdभ के आठ वषB मD बाला�रJ व त-प\ात 

बीस वष( तक योगा�रJ को �भावी बताया गया ह।ै 

अ
ौ बाला�र
मादौ नराणां योगा�र
 ं�ाहjरािवंशितः �यात ्। 

अ)पं चाUािGंशतं म0यमायु >ासi5याः पूण�मायु शता�तम।्। 

नृणां वष�शतं pायु�ति�मं_ेधा िवभRयते। 

अ)पं म0यं दीघ�मायु�र5येत5सव�स'मतम ्।। 

आचाय( भ�ो-पल के मत मD कुछ िभ%नता ह।ै उनके अनसुार बाला�रJ %& �8 एक वष( तक 

ही �भावी �तीत होता ह,ै िजसको व ेस�ो�रJ योग के नाम से ��तुत करते हM। आचाय( का कथन ह ै
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िक एक वष( तक स�ो�रJ, बारह वष( तक अ�रJयोग, ब�ीस वष( तक �रJ योग, स�र वष( तक 

मXयाय,ु ���  दपुरा%त 100 वष( तक पणूा(य ु/�(6 /01 

सIो�र
ा�या योगा व5सरा�तमृ�ित�दाः।। 

र@य\दा�तर�र
ाeया नापे<�ते दशािममे । 

योगा�र
ा�याषिTव5सरा�तमृ�ित�दाः ।। 

अ\दानां सiतेर�तयoगा ये म0यमायुषः । 

दीघा�युषOशत�या�तद�शापे<ाि�वता_यः । ।  

यहां पर आचाय( भ�ो-पल ने ब�ीस वष( तक �रJ योग कहा ह ैजबिक अ%य आचायB ने इस 

अविध तक अ=पाय ुकहा ह।ै एव ंबाला�रJ को स�ो�रJ मानकर उसको एक वष( तक सीिमत करना 

आचाय( के मत को अ%य मत" से िभ%न करता ह।ै  

3.3.2 बाला�र� क� ऐितहािसक पर&परा 
 

�ाचीन वदे परुाणािद )ंथ" के अXययन करने स े:ात होता ह ैिक िशशओु ंके अ�रJ व तत ्

शमनाथ( विैदक काल से िच%तन- म%थन िकया जाता रहा ह।ै W`सQू के अ%तग(त एक म%6 मD 

भगवान p` से �ाथ(ना क7 गई ह ै िक- "ह!े भगवान p` हमारे गpु, िपतYृय, वRृजन", 5
(
-�'(
, 

बालक" एव ंगभ(�थ िशशओु ंक7 िहसंा मत क�रये तथा उनक7 �ाण र5ा करD।'' इसी �कार से वदे" 

तथा विैदक सािह-य )%थ" मD िविभ%न �थान" पर बालर5ा के म%6ािदक" का िववरण �ा[ होता ह।ै 

िजनसे यह :ात होता ह ैिक वैिदक काल मD भी िशशओु ंको अ�रJ �ा[ होता था । िक%त ुवहाँ पर 

"बाला�रJ. )
5 �& उि=लिखत नह; िकया गया ह।ै 

परुाणिेतहास काल मD भी िविभ%न )%थ" मD बाला�रJ का िववरण �ा[ होता ह।ै महाभारत मD 

दयु{धन के ज%म के समय मD महा-मा िवदरु जी ने िविभ%न )हि�थितय" तथा भौमा%त�र5 उ-पात" ��� 

ता-कािलक )ह ि�थित के आधार पर अ�रJ योग" को दखेते हPए त-काल िशश ुका -याग करने को 

%/
 >
, �य"िक भिव�य मD वह कुलघात pपी अ�रJ को �दान करेगा। 

मारक�डेय परुाणोQ दगुा(श[शती मD भी बाल)ह" से बालक" क7 र5ा हतुे उपाय विण(त 

करते हPए कहा गया ह ै िक दवेी के च�र6 का पाठ करने स ेअनेक �कार के बाल)ह" (अ�रJ") से 

बालक" क7 र5ा होती ह ै । बाला�रJ कारक )हयोग" का वण(न �ायः सभी �ाचीन एवं आधिुनक 
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0योितष )%थ" मD �ा[ होता ह।ै जब से पjृवी पर मानव जीवन का आरdभ हPआ त-कालीन �5	 �& 

ही स%तानो-पि� एव ंउनके �ाण" क7 र5ा हते ुदिैवक, भौितक एव ंआXयाि-मक उपाय" पर िनर%तर 

शोध िकया जा रहा ह।ै िजसके कारण िशशुओ ं के �ाण र5ण हते ु अनेक त%6-म%6-य%6 - 

िचिक-सािद उपाय" को ऋिषय" ने तप एवं शोध के माXयम से �ा[ कर सं)िहत िकया। 

दवै: ऋिषय" ने आकाश म�डल�थ )ह" के �भाव को िशशओु ं के ज%मांग म े उ-प%न 

0योितषीय योगायोग" व कम( के िसRा%त" का समाविेशत pप मD अXययन करत ेहPए िशशओु ंके ज%म 

से लेकर बारह वषB तक के काल को �य-न पूव(क �ाण र5ण %
8 H(
	
, एव ंिशशओु ंक7 आय ु

के इस कालख�ड के स%दभ( मD िवचार करने हतुे अपने )%थ" मD "बाला�रJ" नाम से अनेक )हयोग" 

को �ित�थािपत िकया। 

0योितष शा3 के �ा[ �ाचीन )%थ" मD सव(�थम दवैीय )%थ परdपरा के अ%तग(त iी 

नारदीय जातकम मD दवेऋिष नारद जी के bारा बाला�रJ का िववरण �दान िकया गया ह।ै िक%तु उQ 

)%थ मD बाला�रJ पर बहPत सं5ेप मD चचा( क7 गई /0 1 

तदपुरा%त ऋिष परdपरा के अ%तग(त महिष( पराशर के होराशा3 मD बाला�रJ '� ���+ 

िववचेन �ा[ होता ह ैिजससे िक यह :ात हो(
 /0 �% 2)%&  %
8 (% Q� ��;	 '� O�4%
�4% 

अXययन िकया जा चकुा था । 

आचाय( परdपरा मD वाराह िमिहर, क=याण वमा(, आचाय( भ�ो-पल, 'K>
	�
, आचाय( 

म%6े�र, दवै: व�ैनाथ, iी निृसंह दवै:, आचाय( मीनराज, (>
 �4
�)% आचायB  ��+ )& �6 

अपने )%थ" मD भी पूव( ऋिषय" के मत" का अवलdबन करत ेहPए बाला�रJ पर िव�तार से वण(न �दान 

�%	
 /01 

3.4 बाला�र
 ट ���  

 

<ीणे शिश�युदयगे यिद क,टक�थे पापोऽथवा िनधनगो िzयते तु बालः । 

र�Hा�रगैरशुभखेट?शा #�
�/� सौ'यैः कृता�तनगरं समुपैित मासात ्॥ 

5ीण च%`मा लkन मD और पाप)ह के%` मD या अJम भाव मD ि�थत ह" तो जातक क7 म-ृय ु

होती ह।ै अJम या षnभाव�थ शभु)ह यिद पाप)ह" से ^J ह" तो जातक एक मास मD म-ृयुलोक को 

�ा[ होता ह ै॥ 
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सौ'याः षTा
मगाः पापैव�7ोपसङ्गतै?�
ाः । 

�
#
� मृ5युदा�ते यिद न शुभै�तG स�?
ाः' �� 

ल;नाद्Uादशधनगैः 7ूरैिzयते च र�H�रपुयुJैः । 

शुभस'पक� मयातैमा�से षTेऽ
मे वाऽिप ॥  (#
'
-�+) 

  शभु)ह यिद लkन से J1A भाव मD वत(मान होकर वU7 पापी )ह" से ^J तथा शभु)ह" से 

अ^J ह", (� ? मास ही मD म-ृय ुहोती ह ै। 

लkन से दसूरे तथा बारहवD पाप)ह ह" तथा षnाJम भाव मD गत पाप)ह शभु)ह के सdब%ध 

से रिहत ह", तो छठवD या आठवD मास मD अव�य म-ृय ुहोती /0 11 

एकG म�दाविनन�दनाका� र�Hि�थता वा �रपुरािशयाताः । 

सौ'यैरयुJा अिवलोिकता�ते जात�य सIो मरण�दाः �युः ॥ 

सयू(, मगंल और शिन यिद षn या अJम भाव मD युत ह" और व ेशभु)ह" क7 ^िJ से �ेन ह" 

तो जातक क7 स�ः म-ृय ुहोती ह ै॥ 

च�6ांशे सiमे भौमे सौ'य?ि
िवविज�ते । 

सiसiिततारायामुपैित मरणं िशशुः ॥ 

स[म भावगत मंगल यिद च%`मा के नवांश मD हो और उस पर शभु)ह क7 ^िJ न /� (� 

ज%मन56 से GGवD न56 मD िशश ुम-ृय ुको �ा[ /�(
 /0 a 

म�दाविनजमात�,डैः पुG�थानसमि�वतैः । 

सiसiितन<Gे जात�य मरणं वदेत ्॥ 

सयू(, मगंल और शिन लkन से पंचम भाव मD ि�थत ह" तो ज%मन56 से सतह�रवD न56 मD 

जातक क7 म-ृय ुहोती ह ै॥ 

धरासुते च�6नवांशक�थे ल;नांशके वा न च जीव?
े । 

सुधाकरे न�दनरािशयाते समेित या'यं पदमाशु बालः�� 

कक(  या लkन�थ रािश के नवांश मD ि�थत भौम यिद बहृ�पित से अ^J /� E� च%`मा 

पंचम भाव मD ि�थत हो तो जातक के िलए स�ः म-ृयदुायक होता ह ै11 

नीचं गते ल;नपतौ िवल;ना�नाशं गते वा रिवजे तथाऽ�ते । 
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जातो मृत�ायकलेवरः सन ्कृf�ेण वैव�वतलोकमेित ॥  

लkनेश नीच रािशगत हो या अJम भाव मD ि�थत हो तथा शिन वसैा ही (नी� �
���() /� 

और स[म भाव मD ि�थत हो तो जातक मतृ�ाय होता ह ैतथा ज%म के अन%तर उसक7 म-ृय ुहो जाती 

/0 a 

आपोिhलम�थानगता नभोगा िवधूतवीया� यिद भानुमुeयाः । 

मासUयं त�य ऋतुGयं वा जात�य चायुः कथयि�त तRaाः �� 

सयूा(िद सभी )ह यिद िनब(ल होकर आपोि�लम ( [, J, D, ?@वD भाव मD ि�थत ह" तो ऐसे 

जातक क7 @ मास या मास आयु आचायB )& %/
 /0 11 

ल;ना�रर�H@ययगे शशाङ्के पापेन ?
े शुभ?ि
हीने । 

शुभWह के�6ेषु सौ'यWहविज�तेषु �ाणैिव�योगं Vजित �जातः ॥ 

लkन या ि6क (J1A1?@वD) भाव मD ि�थत च%`मा यिद पाप)ह" से ^J हो, 2�%� ) +&*(& 

ह" तथा के%` मD कोई शभु)ह न हो तो जातक क7 म-ृय ुहोती ह ै11 

क=याण वमा( च%`मा को पापाि%वत और पाप^J होना आव�यक मानते हM< 

@यया
षTोदयगे शशाङ्के पापेन युJे शुभ?ि
हीने | 

के�6ेषु सौ'यWहविज�तेषु �ाणैिव�योगं Vजित �जातः ��  (#
'
-�+) 

पाप)ह से यQु शभु)ह" से अ^� ट च% ̀ 5
, यिद लk न �& 12 1 6 1 8 11 भाव मD से िकसी 

� थान मD हो तथा के% ̀  11417110 � थान मD कोई शभु)ह न हो तो जातक क7 शीm ही म-ृ य ु/�(6 /01  

सौरे मद�थे यिद वा िवल;ने जलोदयेऽ\जे यिद क:टगे वा । 

सौ'येषु के�6ोपगतेषु सIो जात�य नाशं यवनोपिद
म ्॥  

जलचर (कक( , मीन या मकर का उ�राध() रािश लkन मD हो, शिन स[म भाव या लkन मD 

ि�थत हो, च%`मा क7ट (विृ\क) रािशगत हो तथा के%` (?1B1G1?\ वD) भाव" मD शभु)ह ि�थत ह" 

तो यवनाचाय( के मतानुसार जातक शीm म-ृय ुको �ा[ होता ह ै।।  

भौम<ेGगते जीवे नीचरािशगतेऽथवा । 

स�0याGये च सgजातो मासा�मृ5युमुपैित सः ॥ 
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यिद बहृ�पित मेष, विृ\क या मकर रािशगत हो और तीन" स%Xयाओ ंमD िकसी एक स%Xया 

मD ज%म हो तो जातक एक मास तक जीिवत रहता ह1ै1 

अहोरा6 मD तीन स%Xयाए ँहोती हM - ?. �ातः कािलक स%Xया, @. मXया�कािलक स%Xया 

E� [. सायंकािलक स%Xया । �ातः काल मD सूय{दय से घट्यध( पवू( और सयू{दय काल स ेघट्यध( 

प\ात ्एक घटी �ातःकािलक स%Xया, मXया� काल से पवू( और पर के घट्यध( तु=यकाल कुल एक 

घटी मXया� स%Xया और सयूा(�त से पवू( और पर के घट्यध( त=ुय एक घटी का काल सायंकािलक 

स%Xया कहलाती ह ै। 

र�Hे धरासूनुिदनेशसौरा जात�तु मृ5यंु समुपैित मासा�� � 

केतु�तु यि�म�नुिदतोऽG जातो मासUयेनैव यमं �याित �� 

सयू(, मगंल और शिन यिद अJम भाव मD ि�थत हो तो जातक एक मास मD म-ृय ुको �ा[ 

होता ह ै। केत ुिजस न56 मD हो उस न56 मD यिद ज%म हो तो जातक दो मास मD म-ृय ुको �ा[ होता 

/0 11 

पापावुदया�तगतौ कूरेण युत> शशी । 

?
> शुभैन� यदा मृ5यु> भवेदिचरात ्॥ 

दो पाप)ह लkन और स[म भावगत ह" तथा तीसरा यिद च%`मा से योग करता हो E� 

उनको शभु)ह न दखेते ह" तो ऐसे योग मD उ-प%न जातक शीm ही म-ृय ुको �ा[ होता /0a 

Uूर मगंल का पया(य ह ै'Uूरेण यतु\ शशी' %
 अथ( यिद Nमगंल से यतु च%`मा )हण करे' 

तो दो पाप)ह सयू( और शिन लkन और स[म भाव मD ि�थत ह"ग।े 

यदा ल;नगतः पाप�तथैवा�तगतोऽपरः । 

7ूरयुJ> च�6>ेfछुभ?
्या च विज�तः ।। 

तदा जात�य सIः �या�मरणं ना�यथा भवेत ्�� (�क�दहोरा) 

एक पाप)ह लkन मD और दसूरा स[म भाव मD ि�थत हो, मगंल से च%`मा यQु /� E� 

शभु)ह" क7 ^िJ से हीन हो तो जातक स�ः म-ृय ुको �ा[ होता ह।ै सारावली मD क=याण वमा( के 

अनसुार सयू( स[म भाव मD ि�थत हो (>
 5��8 	
 शिन िवपय(य से लkन और च%`मा से यतु होकर 

शभु^िJहीन हो तो शीm ही जातक िनधन को �ा[ होता ह।ै 
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<ीणे िहमगौ @ययगे पापैAदया
मगैः । 

के�6ेषु शुभा> न चेत ्ि<�ं िनधनं �वदेत ्॥  

यिद 5ीण च%`मा Yययभाव मD ि�थत हो और पाप)ह लkन एवं अJम भाव मD ि�थत ह" तथा 

के%` शभु)ह से हीन हो तो जातक क7 शीm ही म-ृय ुहोती ह ै॥ 

सारावली मD भी यह योग थोड़े अ%तर से उि=लिखत ह।ै 5ीण च%`मा को लkन स ेbादश 

भाव मD और पाप)ह" को लkन, स[म और अJम भाव" मD /�)
 %/
 /01 

7ूरेण संयुतः शशी �मरा�5यमृ5युल;नग: । 

क,टकाBिहःशुभैरवीि<त> मृ5युदः ॥ 

Uूर )ह (भौम) से यतु च%`मा लkन, स[म, अJम और bादश भाव" मD ि�थत /�%� �
� 

^िJ से हीन ह" तथा शभु)ह के%`तेर भाव" मD ि�थत ह" तो जातक के िलए म-ृयकुारक होता ह ै॥ 

शिश�य�रिवनाशगे िनधनमाशु पापेि<ते 

शुभैरथ समा
कं दलमत> िमDेि<ते । 

असिEरवलोिकते बिलिभरG मासं शुभे 

कलGसिहते च पापिविजते िवल;नािधपे � 

LM&, आठवD भाव मD यिद च%`मा ि�थत हो और पाप)ह से ^J हो तो जातक क7 स�ः म-ृयु 

होती ह।ै उQ च%`मा यिद शभु)ह" से ^J हो तो जातक क7 आयु A वष( होती ह।ै उQ च%`मा यिद 

िमिiत (शभु-पाप दोन") )ह" से ^J हो तो जातक B वष( जीिवत रहता ह।ै )हयRु मD पाप)ह" से 

परािजत लkनेश यिद शभु)ह हो और स[म भाव मD ि�थत /�%� '
प)ह" से ^J हो तो जातक एक 

मास पय(%त जीिवत रहता ह ै11 

LM&, आठवD भाव मD ि�थत च%`मा वसैे भी अिनJकारक होता ह ैऔर यिद पाप ^J /� (� 

मारकशिQ सdप%न होता ह ैतथा जातक को A वष( के भीतर म-ृय ुदतेा ह।ै यही च%`मा शभु और पाप 

दोन" �कार के )ह" से ^J हो तो जातक क7 आयु�य चार वष( होती ह।ै उपयु(Q कथन से 

िनdनिलिखत तjय �पJ होते हM- 

यिद `Jा)ह" मD<तीन शभु)ह और एक पाप)ह ह" तो सात वष(, तीन शभु)ह E� +� 

पाप)ह ह" तो पाँच वष(, दो शभु)ह और तीन पाप)ह ह" तो दो वष( तथा एक शभु)ह E� (6) 

पाप)ह ह" तो �% वष( 96��( �/(
 /01 
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वषा��मारयित शशी षTा
मरािशसंि�थतो ल;नात ्। 

सIः 7ूरै?�
ः सौ'यैर\दा
काfचैव ।। 

अशुभशुभैः स�?
े वष�चतु�केण िनिद�शेद�तम ्। 

अनुपातः कत�@यः �ोJादूनािधकै?�
े' �� ������� 

लkन से यिद च%`मा J 	
 AवD �थान मD हो, (� ? वष( के ल गभग मD म-ृय ु%�(
 /0 1 	�+ 

Uूर )ह" से ^J हो तो शीm ही तथा शभु)ह" से ^J हो, (� A वष( मD एव ंयिद शभुाशभु )ह" से ^J 

/�, तो अनपुात से आगत वष( मD म-ृय ुको करता /0 11 

Q� 	�ग के सdब%ध मD िवशेषता यह ह ैिक यिद श�ुलप5 मD राि6ज%म हो और कृ�णप5 मD यिद 

िदवाज%म हो तो योग �भावहीन होता ह ै। 

अशुभसिहते W�ते च�6े कुजे िनधनािDते 

जनिनसुतयोमृ�5युल�;ने रवौ तु सश_जः । 

उदयित रवौ शीतांशौ वा िGकोणिवनाशगै- 

िनधनमशुभैवNयoपेतैः शुभैरयुतेि<ते ॥  

राहP से )�त च%`मा यिद पाप)ह से युत हो और वह च%`मा ज%माङ्ग के अJम भाव %&  

अित�रQ िकसी भाव मD ि�थत हो तथा मङ्गल अJम भावगत हो तो माता के सिहत जातक %
 

)
� %�(
 /01 

उQ योग मD सयू( यिद लkन�थ हो तो श3ाघात (आपरेशन आिद) से म-ृयु /�(6 /01 

सयू( अथवा च%`मा लkनगत हो; '��5, नवम और अJम भाव" मD बलवान ्पाप)ह ि�थत ह" 

तथा सयू( अथवा च%`मा पर बलवान ्शभु)ह" क7 ^िJ और योग न हो तो माता सिहत जातक क7 

म-ृयु /�(6 /0 a 

बोध �� 

1. 0योितष शा3 मD "बला�रJ" का ता-पय( ह<ै 

(%) दीघा(य ुका योग (*) राजयोग क7 �ाि[  (�) बा=याव�था मD म-ृय ुया अशभु योग 

(T) िश5ा एव ंिव�ा संबंधी योग 
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2. "जातक पा�रजात" के अनुसार बला�रJ काल क7 सीमा �या ह?ै 
(%) 5 वष( (*) 8 वष( (�) 10 वष( (T) 12 वष( 

3. िनdन मD से कौन-सा )ह जीवन एव ं�ाणशिQ का मhुय कारक माना गया ह,ै िजसके िनब(ल 
होने पर बला�रJ योग क7 संभावना होती ह?ै 
(%) 5��8 (*) शUु (�) H
4 (T) च%`मा 

4. यिद लkनेश पाप)ह" से पीिड़त हो और च%`मा िनब(ल हो, तो 0योितष शा3 के अनुसार 
प�रणाम �या होगा? 
(%) राजयोग क7 �ाि[ होगी (*) दीघा(य ुहोगी  (�) बला�रJ होगा (T)  िश5ा मD बाधा 
/��6 

3.5 
��
�  

इस इकाई के अX ययन के प� चा(W �')& 9
)
 �% 0योितष शा3 मD आय ु का िवचार 

अ-यंत गभंीर िवषय माना गया ह।ै ज%मकंुडली के माXयम से जातक क7 अ=पाय,ु मXयमाय ु या 

दीघा(य ुका िनण(य िकया जाता ह।ै अ=पायु संबंधी योग" मD िवशषे �थान बला�रJ %� �+	
 �	
 /01 

NH8b शKद बा=यकाल का �ोतक ह ैऔर Nअ�रJb का अथ( अशभु या िवघटनकारी योग से ह।ै इस 

�कार बला�रJ का ता-पय( ह ै वह अशभु )हयोग िजसके कारण शशैव अथवा बा=यकाल मD ही 

जातक का जीवन संकट मD पड़ जाता ह ैऔर म-ृय ुअथवा दीघ( रोग" का सामना करना पड़ता ह।ै 

इस �कार, बला�रJ का सार यह ह ै िक ज%म से लेकर पाँच, आठ या बारह वष( तक बा=यकाल 

जीवन क7 सबसे असरुि5त अविध मानी जाती ह।ै अलग-अलग )ंथकार" के मत िभ%न हM,  

अतः यह कहा जा सकता ह ैिक बला�रJ का काल सामा%यतः ज%म से �ारंभ होकर बारहवD 

वष( तक चलता ह,ै य�िप िवbान" के मतभदे के कारण इसमD पाँच अथवा आठ वष( तक क7 भी 

सीमाए ँकही गई हM। इस सीमा के प\ात् यिद जातक जीवन मD ि�थरता �ा[ कर लेता ह ैतो बला�रJ 

का भय समा[ हो जाता ह ैऔर आग ेक7 आयु के िनधा(रण के िलए अ%य योग" का िवचार िकया 

9
(
 /01 

बला�रJ का यह सारांश इस तjय को भी उCािटत करता ह ैिक 0योितष शा3 बा=यकाल 

क7 नाजकुता को भलीभाँित पहचानता ह ैऔर )हि�थितय" के आधार पर उसक7 सरु5ा या असरु5ा 

का सIूम िववचेन करता ह।ै यह केवल आय ुका संकेत नह;, बि=क शशैवाव�था क7 असुर5ा का 

दाश(िनक िववचेन भी ह,ै जो हमD जीवन क7 अिनि\तता और उसके संर5ण क7 आव�यकता का 

H�4 %�
(
 /01  
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3.6 बोध��� के उ�र 

 1.( �)  

2. (*) 

3. (T) 

 4. (*) 

3.7 स�दभ� ��थ सूची   

वहृ0 जा(%5W  - चौखd भा �काशन  

वहृ- पराशरहोराशा� 6 - चौखd भा �काशन  

0 योितष सव(� व #  चौखd भा �काशन  

��
�86- चौखd भा �काशन 

5
)�
��6- चौखd भा �काशन 

आयिुन(ण(य # डा. सरेुशच% ̀  िमi  

3.8 िनब� धा� मक �� न   

1. बाला�र� ट का िवचार करते हPए िव� ततृ Wप से उ= लेख करD।  

2. बाला�र� ट का कालख� ड िनधा(�रत करते हPए िविभ% न आचाय{ का मत � प� ट करD। 
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���� - 4   योगा�र� ट �	
   
इकाई क� संरचना 

4.1 ��तावना 

4.2 उ��ेय 

4.3 योगा�र� ट 	�� प�रचय  

4.4  योगा�र� ट 	��  

      बोध �� न   

4.5 �
�
��     

4.6 बोध�!" के उ�र  

4.7 स%दभ( )%थ सचूी   

4.8 िनब% धा- मक �� न  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



अ�र� ट-अ�र� ट��� ��� �	
 ���
�                                                      BAJY(N)-301�

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय   48 
�

4.1 ��तावना  -  

��ततु इकाई BAJY(N) # 301, ख� ड 1 %&  Q%
X 4 %&  N योगा�र� ट 	��� �& सd बि%धत 

/01 �' यह जानने िक कोिशस करDग ेिक भारतीय 0योितष शा3 मD ज%म कंुडली को मानव जीवन 

का दप(ण माना गया ह।ै )ह" क7 ि�थित और उनके संयोग न केवल जीवन क7 सखु -�
��4
c � E� 

उपलिKधय" का संकेत दतेे हM, बि=क जीवन क7 किठनाइय", रोग" और यहाँ तक िक आय ु क7 

समाि[ के योग" का भी िनधा(रण करते हM। जब हम कंुडली मD म-ृय ुया अकाल म-ृय ुके संकेत" क7 

चचा( करते हM, तो दो महGवपणू( संक=पनाए ँ सामने आती हM # बला�रJ E� योगा�रJ। 

बला�रJ जहाँ शैशवाव�था )बा=यकाल) मD म-ृयु या किठनाई को इिंगत %�(
 /0 , वह; योगा�रJ 2� 

ि�थित को िनWिपत करता ह ैजब जातक आग ेचलकर युवा अव�था या जीवन के िकसी िविशJ 

समय मD गंभीर संकट या अकाल म-ृय ुका सामना करता ह।ै 

यह िवषय केवल 0योितषीय ही नह;, बि=क दाश(िनक और सां�कृितक ^िJ से भी गहन ह,ै 
�य"िक म-ृय ुको भारतीय परंपरा मD जीवन का अिवभा0य स-य और पुनज(%म के माग( का एक पड़ाव 
माना गया ह।ै अतः योगा�रJ पर िवचार करते समय हमD केवल )ह-योग" क7 गणना ही नह; करनी 
�
�/�, बि=क उसके दाश(िनक और शा3ीय मह-व को भी समझना चािहए। 

 

1.2 उ�े� य  

� योगा�र� ट योग को आप समझ सकD गD।  

�योगा�र� ट 	�� %&  योगा�र� ट का काल िनधा(रण को आप समझ सकD ग।े  
� योगा�र� ट क7 ऐितहािसक परdपरा आप जान सकD ग।े  

� िविभ%न )% थ" %&  O)
�
� योगा�र� ट योग को आप समझ सकD ग।े  

4.3 योगा�र) ट 	
� प�रचय  

 आय ुके िनण(य हते ुज%मकंुडली मD सबसे पहले अ�रJ योग" को दखेने का िनदqश िदया ह।ै 

जब तक अ�रJ योग" का िवचार नह; िकया जाएगा, तब तक आय ुके संबंध मD सटीक िन�कष( नह; 

िनकाला जा सकता। योगा�रJ योग िवशेषकर आयु को अ=प करने वाला योग ह।ै 0योितष शा3 

एक अ-यंत गढ़ू ह,ै 9� 5
)� 96वन के �-येक प5 का सIूम िववचेन करता ह।ै इसमD आयु, 
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�वा�jय, �
*-+
,*, 8
�-/
�), ज%म-मरण आिद के िवषय मD गहन िवचार िकया गया ह।ै आयु के 

िनधा(रण मD िवशषे Wप स ेअ�रJ योग" का मह-वपणू( �थान माना गया ह।ै अ�रJ योग" का सामा%य 

अथ( ह<ैऐसा )हयोग जो जातक के जीवन मD िकसी �कार क7 िवपि�, ���, कJ अथवा अ=पायु 

का कारण बने। इ%ह; अ�रJ योग" मD एक िवशेष �कार का योग ह ैयोगा�रJ योग। 

योगा�रJ शKद +� भाग" �& H)
 /0<N	��b E� Nअ�रJb1 	/
V N	��b %
 अथ( /0 )ह" %
 ���&; 

��	�� O>�
 ि�थित, 9H�% Nअ�रJb का अथ( ह ैअिनJ, कJ या म-ृय।ु इस �कार योगा�रJ योग 

वह िवशषे )हि�थित ह ैिजसके कारण जातक को अ=पायु �ा[ होती ह ैअथवा जीवन के आरंिभक 

समय से ही रोग एव ंसंकट" का सामना करना पड़ता ह।ै 

0योितष शा3 मD अ�रJ योग" का िवशषे मह-व ह,ै �य"िक ये जातक क7 आयु और जीवन 

क7 ि�थरता से �-य5 संबंध रखते हM। इनमD बला�रJ, स��रJ और योगा�रJ �मखु माने जाते हM। 

बला�रJ जहाँ मhुयतः शैशव और बा=यकाल क7 आय ुको �भािवत करता ह,ै वह; योगा�रJ का 

�भाव शशैव से आग ेबढ़कर िकशोराव�था और युवाव�था तक िदखाई दतेा ह।ै आचायB ने �पJ 

िकया ह ैिक योगा�रJ योग का �भाव केवल ज%म के �थम कुछ वषB तक सीिमत नह; रहता, बि=क 

लगभग बीस वष( तक जातक क7 आयु को संकट)�त बनाए रखता ह।ै इस �कार दखेा जाए तो 

आचायB और )ंथ" के मत" मD थोड़े बहPत भदे अव�य हM, िकंत ु सभी इस बात पर सहमत हM िक 

योगा�रJ योग क7 आयु सीमा बला�रJ से अिधक िव�ततृ ह ैऔर इसका �भाव �ायः बीस वष( तक 

रहता ह।ै यह तjय 0योितष शा3 क7 गंभीरता और गहनता को �पJ करता ह,ै जहाँ ज%मकंुडली के 

सIूम योग" के आधार पर जातक के जीवन क7 िदशा और अविध का अनुमान लगाया जा सकता ह।ै 

4.4  योगा�र
 ट ���  

 

ह�रजपाlरगे िवबले िवधौ िनिखलपाप?शा सिहते ततः । 

यिद रवौ तनुपे िवधुवीि<ते समृदुगे मरणं नवमेऽ\दके ॥ 

लkनेश से आठवD �थान मD िनब(ल च%`मा सम�त पाप)ह" स े^J हो । यिद लkनेश सयू( (िसंह 

लkन) शिन से यQु हो तथा उस पर च%`मा क7 ^िJ हो तो नवD वष( मD बालक का मरण हो जाता ह ै। 

सारावली मD बताया गया ह ैिक ज%म समय मD सूय( व शिन स ेयतु शUु हो तथा उस पर गpु क7 ^िJ 

हो तो बालक क7 आय ुनौ वष( /�(6 /0 1 
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शु7ो रिवशिनसिहतो मारयित नरं सदा �सवकाले । 

?
ोऽिप देवगुAणा नविभव�ष̀न� स�देहः ।। �������  

रिव व शिन से यQु शUु यिद ज%म समय मD हो तो तुर%त म-ृयु +&(
 /0 1 

िक%त ु इस योग मD शUु पर बहृ�पित क7 ^िJ हो तो आय ु नौ वष( होती ह।ै )%थ%
� )& 

च%`मा क7 ^िJ  ने पर नौ वष( क7 आय ु�वीकार क7 ह ैतथा सय( को लkनेश मान कर इस योग का 

प�रसीमन केवल िसंह लkन तक हो कर िदया ह ै। 

दस वष� क: आयु के योग- 

कोले कोिवदलोिकते मृगलवे मृ5युद�शा\देऽसुरे- 

तुयw के�6वधा�रगे सुिषमगौ तUद्@यये पव�रौ � 

पाते खे कुतले कुजे तनयगेऽयोWेि<ते क,टके 

भोगीशे मरणं िशशोद�शिमते वषbऽथवा षोडशे ॥ 

��), मकर के नवांश मD ि�थत हो, तथा बधु से ^J हो । 

चतथु( �थान मD राहP तथा के%`, षn व अJम �थान" मD च%`मा हो तो दसवD वष( मD म-ृय ुहो 

9
(6 /0 1 

 बारहवD �थान मD च%`मा, चौथे या दसवD �थान मD राहP और पांचवD �थान मD मगंल हो तब भी 

उQ फल होता ह ै। 

के%` �थान" मD ि�थत राहP यिद पाप )ह" से ^J हो तो बालक दसवD या सोलहवD वष( मD म-ृय ुको �ा[ 

/�(
 /0 1 

मदिनकेतगते ह�रलोिकते शुभ?5
'�!�
�#"'�
��
  � 

दशिमतेऽक� िमते िकमु हायने िशशुजन�य मृितं कथये बधुः ॥ 

यिद सातवD �थान मD राहP हो तथा उसे सयू( व च%`मा दखेते ह" तथा शभु )ह" क7 ^िJ न हो तो दसवD 

या बारहवD वष( मD वालक क7 म-ृय ुबतानी चािहए । 

;यारह वष� क: आयु के योग- 

पु,या?
े पु�पवदkयां युते aे यUा #
�
 6�*�
 भ@य?
े । 
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%!� दु
�थानकेऽ�यो�यभ�थौ वागीशा_ावेित मृ5यंु िशवा\दैः ॥ 

बधु यिद सयू( व च%`मा से यQु हो तथा उस पर शभु )ह" क7 ^िJ न हो । 

बधु यिद सयू( से यतु हो तथा उस पर शभु )ह" क7 ^िJ हो । 

LM&, आठवD व बारहवD �थान मD कह; गpु क7 रािश (J, ?@) मD मंगल हो तथा मगंल क7 

�
�� (?,A) मD गpु हो । 

इन योग" मD kयारह वष( तक क7 आयु होती ह।ै 

सयू( व बधु क7 एक साथ ि�थित कोई दलु(भ योग नह; ह ै। उस पर शभु )ह" क7 ^िJ हो, Z�& 

उदाहरण भी सैकड़" दखे े9
 �%(& हM 1 

बारह वष� क: आयु के योग : 

िहमकरे ह�रगे हरगे भगे यमधुते भ?शा सिहते ततः । 

अिललवे मृदुगे िमिहरेि<ते मरणमेित िशशू रिवहायने ॥  

िसंह रािश मD च%`मा हो और आठवD �थान मD सयू( व शिन हो तथा उन पर शUु क7 ^िJ हो । 

वि\क के नवांश मD शिन हो तथा उस पर सयू( क7 ^िJ हो तो बारहवD वष( मD बालक क7 म-ृय ुहो 

9
(6 /0 1 

जननपोदयपौ तपनाि�वतौ िGकगतौ न शुभाि�वतलोिकतौ । 

अथ गुरौ कुजभे गुAभे कुजे िकिमनभे मृदुगे मृदुभे भगे ॥  

िकिमनजे युिध मािस तनौ तथा मृितरघेऽ�5यघनाथ�लयेऽ5य�� � 

रिविमतेऽ
िमते िकमु व5सरे शमलपlितब�धत ई�रतः ॥  

LM&, आठवD, बारहवD भाव मD यिद लkनेश तथा ज%म राशीश ह" तथा व ेसयू( से यQु ह" और 

शभु)ह" से यतु या ^J न ह" । 

गpु व मगंल का अ%यो%य रािश सdब%ध हो, अथा(त ्मगंल क7 रािश मD गpु व गpु क7 रािश 

मD मगंल हो । 

यही अ%यो%य रािश सdब%ध शिन व सूय( का हो अथवा अJम मD शिन तथा लkन मD च%`मा 

हो तो इन योग" मD बारह वष( क7 आयु �5Y)6 �
�/�1 
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�थम, िbतीय, अJम व bादश �थान" मD पाप)ह हो तो आठवD या बारहवD वष( मD मलbार के 

O���4 �& म-ृयु /�(6 /01 

तेरह वष� क: आयु के योग : 

जनुिष विऋिण म�दगतौ <तौ सितिमरेऽथ तुलाधरभागगे । 

मृदुगतौ मAतां गुAणेि<ते िGिवधुसि'मत हायनकेऽ5ययः ॥  

यिद ज%म समय मD Yयय �थान मD वU7 शिन हो तथा वह राहP स ेयQु हो, O>�
 (
8
 �
�� 

के नवांश मD शिन हो तथा उस पर गpु क7 ^िJ हो तो इन योग" मD तेरहवD वष( मD बालक का मरण होता 

/0 1 

चौदह वष� क: आयु के योग : 

या'ये यमेनAिधरािहबुधैAत a- 

?
ेऽबलाल गते मृदुगेऽथ साक� । 

साऽथवा तमिस �रफ उता�तगेऽ_ 

�कb  क,ठगे िशशुAपैित मृित वृषादे ॥ 

आठवD �थान मD शिन, सयू(, 5��8, राहP व बधु ह"। क%या के नवांश मD शिन हो तथा उस पर 

बधु क7 ^िJ हो । बारहवD �थान मD शिन या मगंल से यQु राहP हो । 

सातवD �थान मD मगंल और तीसरे �थान मD सयू( हो तो इन योग" मD उ-प%न बालक क7 आयु 

चौदह वष( होती ह ै1 

प�6ह वष� क: आयु के योग : 

िमिहरे दरभे जले जडांशौ न खगे के�6 उतोरगेण ?
े । 

ह�रभागगते पतङ्ग-पुGे मरणं माणवक�य वासरा\दे ॥ 

छठे �थान मD सयू(, चतथु( �थान मD च%`मा हो तथा के%` �थान" मD )ह न हो । 

िसंह के नवांश मD शिन हो और वह राहP से ^J हो तो बालक क7 म-ृय ुप%`हवD वष( मD हो 

9
(6 /0 1 

सोलह वष� क: आयु के योग  
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ककाMशगे केतुिनरीि<तेऽक� जे सपा�ितर\दे नृपसि'मते मृितः । 

@याये यमे हसंकरे िGकोणगे के�6�थयोनbRयभयो�तत�तमे � 

वनेऽ'बरे राजिन सङ्गरे दरे के�6ेऽथ च�6ो ह�रगो भगोऽ
मे । 

िU�यु�युक् चाA?शोिनतोऽङ्गप आपोिवलमे षोडशव5सरेऽ5ययः ।। 

शिन कक(  रािश के नवांश मD हो तथा उस पर केत ुक7 ^िJ हो तो सोलहवD वष( मD सांप के 

काटने से म-ृय ुहोती ह ै। 

तीसरे या kयारहवD मD शिन हो, ि6कोण (F, J) �थान" मD सयू( हो तथा के%` मD गpु व शUु न 

ह" । 

चतथु( या दसवD �थान मD राहP हो, षn, अJम या के%` मD च%`मा हो । 

िसंह रािश का च%`मा हो तथा छठे व आठवD �थान" मD पाप)ह से यQु शिन हो तथा उस पर 

शभु)ह" क7 ^िJ न हो, साथ ही लkनेश आपोि�लम �थान" मD हो । 

इन योग" मD उ-प%न बालक क7 सोलहवD वष( मD म-ृय ुहो 9
(6 /01 

सGह वष� क: आयु के योग : 

�
�
 न पूRययुतवीि<त उW?
े- 

ऽङ्गे सािलकेस�रधटेऽथ पुरेश?
े । 

�वांशे शनौ िकमजभे भगु� यमेन - 

भाजोः कुलीरघटयोम�रणं घना\दे ॥ 

���/, तलुा या विृ\क लkन मD ज%म हो तथा राहP लkन मD ही ि�थत हो और उस पर अ%य 

पाप)ह" क7 ^िJ हो, गpु व शUु क7 ^िJ न हो । 

शिन अपने ही नवांश मD हो तथा उस पर लkनेश क7 ^िJ हो । 

मषे मD गpु शUु ह", कक(  कुdभ मD शिन सयू( ह" । 

इन योग" मD उ-प%न जातक सतह वष( मD शरीर -याग दतेा ह ै। 

अ�ारह वष� क: आयु के योग : 
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चे5क,टके कलहपो िनजिन'नभ�थो 

र�Hे बुधेऽक� करलुi उतोWखेदैः । 

�वा�तो5थक)पकिलगैिवमलैिववीXय- 

वा��यो�यरािशसिहतौ ह�रजायुरीशौ � 

नो शोभनौ िकमुत तौ प�रपि�थभावे 

�ा�5ये न पूRयसिहतावथ का@यराशौ । 

आ�येभ इRयभ उतारिगरीशयो Aग-् 

र�Hानुजेषु मृ ितर
धरोि�मतेऽ\दे ॥ 

अJमेश अपनी नीच रािश मD िकसी के%` �थान मD ि�थत हो तथा अJम �थान मD अ�त बुध 

िव�मान हो । 

लkन, स[म, अJम मD पाप)ह ह" व शभु)ह िनब(ल ह" 1 

लkनेश व अJमेश मD पर�पर रािश सdब%ध हो, अथा(त ्लkनेश अJमेश क7 रािश मD हो और 

अJमेश लkनेश क7 रािश मD हो और व ेशभु )ह न ह" । 

षn या अJम �थान मD लkनेश या अJमेश ह" और व ेगpु स ेयQु न ह"। 

शUु क7 रािश (@, G) मD बहृ�पित और बह�पित क7 रािश (J, ?@) मD शUु हो । 

(K(6	, षn व अJम �थान मD मंगल व बहृ�पित हो । 

इन योग" मD उ-प%न बालक क7 आय ुअ�ारह वष( होती ह ै। 

उ�नीस वष� क: आयु के योग : 

ककb  कुजे खितलके ह�रणे सम�दा- 

fछे �तङ्गते िविद िकिमRयलवेऽिह?
े । 

म�देऽङ्गपे शुभ?शा न युते तदीशे 

�वोfचांशके यिद मृितन�वभूिमतेऽ\दे ॥ 

मगंल अपनी नीच रािश कक(  मD हो, सयू( मकर मD हो तथा वह शिन शUु से यQु हो और बधु 

अ�त हो । 



अ�र� ट-अ�र� ट��� ��� �	
 ���
�                                                      BAJY(N)-301�

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय   55 
�

बहृ�पित के नवांश मD शिन हो, उस पर राहP क7 ^िJ हो और लkनेश पर शभु)ह क7 ^िJ न 

हो और लkनेश क7 अिधिnत रािश का �वामी अपने उ�च नवांश मD हो । 

इन योग" मD जातक क7 आयु उ%नीस वष( /�(6 /0 1 

बोस वष� क: आयु के योग : 

कालेऽकb �6 नवभुवनगोऽगुः कुजोऽ�तेऽिfचतेऽथb- 

ऽथोWाः के�6े ह�रजरमणो ज�यगो ज�मभेशः । 

स5स�?
ोऽथ वपुिष कवीRयो �7�+�
�!�8�- 

वा�ङ्गाधीशो िवबुधसिहतो ना�य?
े िवल;ने ॥  

सयू( च%`मा आठवD �थान मD ह", चतथु( या नवम �थान मD राहP /�, सातवD �थान मD मगंल व 

दसूरे �थान मD बहृ�पित हो । 

के%` मD पाप)ह ह", लkनेश अJम �थान मD हो और ज%म रािश के �वामी पर शभु )ह क7 

^िJ न हो। 

लkन मD शUु व गpु ह" तथा पांचवD �थान मD सयू(, मगंल व राहP ह" । 

लkनेश यिद बधु से यQु हो तथा लkन पर िकसी )ह क7 ^िJ न हो और अJमशे आठवD 

�थान मD हो तो जातक क7 आयु बीस वष( /�(6 /01 

िनया�ण�थे िनपतनपतौ वा शशाङ्का
म�थैः 

�
�/� सौ'यैि_�रपुनवमा�5यािDतैमा��Iमृ5योः । 

राकेशे वोदय इनकुजौ चि�दरे धीदया�थे 

देवाचाXयw यिद चरगृहा�तल�वे संि�थतेऽथो ॥ 

च%`मा से आठवD �थान मD पाप)ह हो । तीसरे, LM&, नौवD और बारहवD �थान" मD शभु)ह ह" 

E� LM&, �ठवD �थान मD च%`मा हो । 

लkन मD सयू( मगंल ह", नवम या पचम मD च%`मा हो और चर रािश के मXय भाग मD बहृ�पित 

/� 1 

इन योग" मD उ-प%न जातक क7 आय ुबीस वष( होती ह।ै 
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के�6े 7ूराः शिशशुभ?शोना भपेऽरौ लये वा 

के�6 पापैघ�नजननभे साक�  उWेि<ते -
 � 

म�द<bऽकb  यमजनकभे लPमणे वा �!�
�!8 

के�6ोपेते धवलिकरणेऽ�तो नखा\दैन�राणाम ्�  

के%` मD पाप)ह ह", उन पर च%`मा या शभु)ह क7 ^िJ न हो तथा च%`मा छठे या आठवD 

�थान मD हो। 

के%` मD पाप)ह ह" लkन व च%`मा सयू( से यQु /� E� 2) '� पाप)ह" क7 ^िJ हो । 

शिन क7 रािश मD सयू( और सयू( क7 रािश मD च%`मा हो । 

चतथु( �थान मD राहP और के%` मD च%`मा हो ।  

इन योग" मD उ-प%न मन�ुय" का बीसवD वष( मD दहेा%त हो 9
(
 /0 1 

अभ@यराOयंशगता �-!�� 	
 सवbऽथवा DेTबलािधशाली । 

चाAWहः के�6गतो न कि> ��8 भवेिUशितवष�मायुः ॥ 

पाप)ह" क7 रािश या नवांश मD सब )ह ह" । के%` मD सव(iेn बली शभु)ह हो और अJम मD कोई )ह 

न हो तो बालक क7 आय ुबीस वष( समझनी चािहए। 

!�'
�
�
 #5"�
��� 	
 � कैि>द् ?
े �
�
 ����
 -
 ��
5
 � 

<ीणे 7ूरे किलगे �
��
�
 के�6ेऽङ्गेशे िवबले -
 5�+�8 � 

के�6ेऽGोऽङ्गे िवगतोऽङ्गपेऽथो �वायुः �ा�5ये @यिहच�6ा खला वा । 

स�तोऽXय�ङ्का�5यभुज�थाः शनी�दू मा�Iायुः�थौ नखवषb मृितः �यात ्॥  

लkन मD शभु)ह से यQु लkनेश हो, अJमशे अJम मD हो और उस पर िकसी )ह क7 ^िJ न 

/� 1 

च%`मा 5ीण हो, आठवD �थान मD पाप)ह हो, अJमेश के%` मD हो और लkनेश िनब(ल /� 1 

के%` मD शिन सयू( ह", मगंल लkन मD हो तथा लkनेश िनब(ल हो । 

+7��&, आठवD व बारहवD �थान मD पाप)ह ह" तथा व ेराहP व च%`मा से यQु न ह" । 
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(6��&, LM&, नवD व बारहवD �थान मD शभु)ह ह" और षn व अJम �थान मD शिन व च%`मा 

ह" । 

इन योग" मD उ-प%न मन�ुय" क7 आय ुबीस वष( होती ह ै। 

 बोध �~  

1. 0योितष शा3 मD "योगा�रJ योग" का मhुय �भाव िकससे संबंिधत ह?ै 

(%) ���
/ %
 �5	 

(*) अ=पाय ुऔर म-ृय ुका संकेत 

(�) धन क7 �ाि[ 

(T) िश5ा क7 सफलता 

2. स��रJ, बला�रJ और योगा�रJ मD से सबसे दीघ( अविध तक �भावी कौन-�
 /0? 
(%) स��रJ 
(*) बला�रJ 
(�) योगा�रJ 
(T) इनमD से कोई नह; 

3. योगा�रJ योग का �भाव मhुयतः िकस आय ुतक बताया गया ह?ै   

(%) 4 वष( तक  (*) 8 वष( तक  (�) 12 वष( तक   (T) 20 वष( तक 

4. िनdनिलिखत मD से कौन-सा अ�रJ सबसे अ=प अविध तक �भावी होता ह?ै 

(%) बला�रJ (*) स��रJ (�) योगा�रJ (T) आय�ुरJ 

4.5 

�
�� 

इस इकाई के अX ययन के प� चात् आपने जाना िक योगा�र� ट का जातक के जीवन मD िकतने 

वष( तक रहाता ह ै और िविभ%न )थ" के अनसुार योगा�र� ट योग को जाना िक कौस े कु� डली मD 

िनमा(ण होता ह।ै ऐसा अ�रJ जो िवशेष योग के कारण उ-प%न हो। यह केवल शशैवाव�था तक 

सीिमत नह; ह,ै बि=क िकशोराव�था और यवुाव�था क7 आरिdभक सीमा तक जीवन को �भािवत 

करता ह।ै बला�रJ को जहाँ �ायः बारह वष( तक माना गया ह,ै वह; योगा�रJ का �भाव लगभग बीस  
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वष( तक चलता ह।ै यही कारण ह ैिक योगा�रJ को -दीघ(कािलक अ�रJ. %/
 9
(
 /01   

योगा�रJ योग जीवन के �ारिdभक दो दशक" तक म-ृय ुका भय उपि�थत करता ह।ै िविभ%न 

)ंथकार" के मत" मD कुछ अतंर अव�य ह,ै िक%त ुसभी इस बात पर सहमत हM िक बला�रJ क7 अपे5ा 

योगा�रJ अिधक दीघ(काल तक �भावी रहता ह।ै शा3ीय ^िJ से देखा जाए तो योगा�रJ केवल )ह" 

क7 ि�थित का योग मा6 नह; ह,ै बि=क यह कम(फल क7 Yयाhया भी ह,ै िजसमD यह माना गया ह ैिक 

ज%म-ज%मा%तर के शभुाशभु कम( ही जीवन क7 आय ुका िनधा(रण करते हM। 

सारांश Wप मD यह कहा जा सकता ह ैिक योगा�रJ योग जातक के जीवन %
 �/ %
8 /0 

जब वह िनर%तर म-ृय ु के भय से )िसत रहता ह।ै यह भय केवल बा=यकाल तक ही सीिमत नह; 

/�(
, बि=क यवुा अव�था क7 दहलीज तक उसका पीछा करता ह।ै अतः 0योितषीय ^िJ से यह 

योग अ-य%त गdभीर और शोध योkय ह।ै 

4.6 बोध��� के उ�र 

 1.(*)  

2. (�) 

3. (T) 

 4. (*) 

4.7 स�दभ� ��थ सूची   

वहृ0 जा(%5W  - चौखd भा �काशन  

वहृ- पराशरहोराशा� 6 - चौखd भा �काशन  

��
�86- चौखd भा �काशन 

आयिुन(ण(य- डा. सरेुशच% ̀  िमi  

4.8 िनब� धा� मक �� न  

1. योगा�रJ योग �या ह ैउ= लेख करD। 

2. योगा�रJ योग िवचार करते हPए िव� ततृ Wप से उ= लेख करD।  

3. योगा�रJ का कालख� ड िनधा(�रत करते हPए िविभ% न आचाय{ का मत � प� ट करD। 
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��
� -1  मातृ अ�र� ट   
इकाई क� संरचना 

1.1   ��तावना  

1.2   उ	�ेय   

1.3   
योितष शा� म�   �ादश भाव   

1.4   चतथु� भाव  फल एवं  मात ृअ"र$ ��	
�  

1.5   पाराशर होरा शा� म� मात ृअ"र$ ��	
�  

1.6   सारावली )*थ के अनसुार  मात ृअ"र$  ��	
�  

1.7    फल दीिपका )*थ के अनसुार मात ृअ"र$  ��	
�   

1.8    �
�
��  

1.9   पा"रभािषक श,दावली   

1.10  अ-यास �. 

1.11  अ-यास �./ के उ0र  

1.12   संदभ� )*थ सचूी 

1.13   िनब*धा4मक �. 

 

�

�
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1.1 ��तावना     

 ��ततु इकाई   H6.�.9&.�
X .(N)-301 पाठ्यUम से सdबंिधत हlै इस इकाई का शीष(क N5
(K 

अ�रJ. हM| 

�ाचीन 0योितष शा3ीय )ंथ" मM अ�रJ योग के िवषय मM िव�ततृ वण(न �ा[ होता हM। अ�रJ �या हM 

इस पर िवचार िकया जाय तो यह नकारा-मक फल को दनेे वाला होता हM। मन�ुय का ज%म होते ही 

उसक7 कंुडली के अनसुार उस जातक का अ�रJ योग कब कब होगा इन सभी का :ात 0योितष 

शा3 के अनसुार  िकया जाता हM। िजससे क7 आने वाले अ�रJ यािन कJ का पता चल सके। व�ततु 

दखेा जाय तो मन�ुय का ज%म होते ही उसे चार" अव�थाओ ं से होकर गजुरना पड़ता हM। िजसमD 

बा=याव�था, कुमाराव�था, 	
�
, वRृाव�था, तथा मतृ ्अव�था आते हM मन�ुय को अपनD कम( के 

अनसुार इन अव�थाओ ंके माXयम से सुख दखु का भोग करना पड़ता हM जो िक िविध का लIय को 

हM। हमारे अJादश आचायB ने भी )ह" को बाल, 	
�
, %
 5
�, वRृ अव�थाओ ंमM िवभQ िकया हM 

िजसके माXयम से जातक को फल  क7 �ाि[ होती रहती हM। अ�रJ  का :ान 0योितष शा3 के 

अनसुार ज%माग ं कंुडली के आधार पर िकया जाता हM। 0योितष शा3 पूव( मM ही घटनाओ ंका :ान 

कर लेता हM। चार �कार क7 आयु मM वह जातक अ=पायु, मXयमायु,पणूा(य,ु 	
 O�5(
	
,/0 या नह; 

इन सभी का :ान 0योितष शा3 के अनुसार पवू( मM ही िकया जाता हM। आयु का एक छोटा भाई ही 

अ�रJ कहलाता हM। )ह" के संयोग से होने वाले नकारा-मक �भाव के नाम को अ�रJ कहा जाता हM। 

इसी Uम मM हम। मातअृ�रJ, bादश भाव, चतथु( भाव  मM ि�थत )ह" के bारा मात ृअ�रJ का िव�तार 

पवू(क अXययन करDग।े  

1.2 ��े�य   

 इस इकाई के अ0ययन के प>ात आप- 

• मात ृअ�रJ  के बारे मD जान सकD ग ेl    

• अ�रJ �या हM ? इस िवषय से अवगत हो सकD ग ेl  

• चतथु( भाव से मात ृअ�रJ  के बारे मD जान सकD गlे  

• 0योितष शा3 मD मात ृअ�रJ  �या ह?ै अवगत हो पाएगँlे  

• 0योितष शा3 मD अ�रJ :ान को समझ सकD ग ेl  



अ�र� ट-अ�र� ट��� ��� �	
 ���
�                                                      BAJY(N)-301�

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय   62 
�

1.3   !योितष शा$ म%  &ादश भाव  िवचार  

�ाय देखने म
 आता है क� �यो�तष शा�� म
 ह� अ�र�ट योग या मात ृअ�र	ट के 
वषय 

म� वण�न �कया गया ह� � पर�त ुमात ृअ�र	ट का 
वचार ज�मकंुडल! के अनसुार #वादश 

भाव' म� से चतथु� भाव से मात ृअ�र	ट का 
वचार �कया जाता ह� � अ�र	ट से पवू� 12 

भाव' का ,ान तथा अलग अलग भाव' का 
वचार करना आव.यक होता है क1 िजससे 

हम� भाव' क ,ान  हो सके � यहाँ पर भाव' म� बारे म� बताया जा रहा ह�� �
1. ल;न भाव (तनुभाव) से जातक के मुeय मुeय व�तुओ ं का िवचार िकया जाता ह�l   

5'+', 5'+'�	, #"�, :"��, 6";
�
, aान, ज�म�थान, क:ित�, 6�, 	8'-, राRय, नzता, 

�वभाव, %�", शाि�त, अव�था @यिJ5व, �वािभमान, काय�, 7�<, ��5
�, ,��
�, 

5वचा, वण�, इ5यािद िवषय� �
 �-7
' ���
 )
�
 ह� � 

 2. *� �
-  #
 )
�� �
  िव#, # �7� *�, प�रवार, कुटु'ब, च<ु-
(+, �"� क: 

-
7
��
, �
=( ��
, भोजन का �वाद, 7य िव7य, :
�, धन�ािi का �य5न, 

आि�तकता, प�रवार का उ#रदािय5व, ��, 7��
 �
 ; 	, �
�, )+�, व_ , ��	 

�-�
#, िमG, �8�', मृ5यु, �-7
'*
'
, �स�नता, *� �-��5+��
, वैरा;य, 6:�
�+, 

िवIा, याGाए,ँ मन क: ि�थरता, %�: �
 �-7
' िकया जाता ह�l  

3. �>�+�  (#!) �
-) #
  �
?, परा7म, अिन
, पु�षाथ�, प�रDम, �
�, �"@!, टाँगw, �")
. 

िच# क: वेचैनी, �वग�, पर स�ताप, �वvन, 6!
:"'+, िमG, याGा, 	�
, �" ��)�, A� �
 

6 <-
'
, %�B=(, 	"(, अिभ�िचयाँ, �
�, शरीर क: बढ़ो#री कुल का �तर, �8�
, 

#!��	+, -
!�, छोटी याGाए ँमहान काय�, ��ता क: मृ5यु, C
�+, �
�
 %�: �
 �-7
' 

D# �
- #
 ���
 )
�
 !/� 

4. चतुथ� या (सुख �थान) #
  #"�, स'पि#, -
!�, �
�
, िमG वग�, �िसिl, ��
�, 

याGाए,ँ ब�धु - बा�धव, ���'�, '
)
, �)
�
, xसुर, �5"*�, �ेम �संग, बाp सुख, ���
 

का @यवसाय, ��)�, िन6ा, #"�, �# !
#�, �5, जन स'पक� , EBF
 %'��, 	G
 *�, 	>! 

5याग. चोरी गई व�तु क: िदशा का �थान, धा�य स'पदा आिद का िवचार िकया जाता ह�l   

5. � 7��
- #
 िवIा, बुिl, �ब�ध कुशलता, म�Gणा शिJ, गूढ़ ताि�Gक ि7याए,ँ 

स�तान, िश)प, ��
 �85�, महान ् काय�, �/�>� *�, दूरदिश�ता, रह�य, नzता, �	�, 
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समालोचना शिJ, *� ��
�
 �
 ; 	, पर'परा से �ाi म�Gी पद, गभ�, �
<, भोजन क: 

माGा, लेखन शिJ आिद का िवचार िकया जाता ह� � 

6. षT या शGु भाव #
 J शGु, '�	, �
�
, युl, #>)�, �
	���, K" #+ K�G
, � )B#+, 

प�रDम, L(, गमN, जeम, नेGरोग, �-=�
�, िन�दा, 7�'+, िवपि#, भाइय� से झगड़ा, , 	 

� 	, �
��, ��', मूGरोग, िभ<ावृि# आिद का िवचार �'�
 7
�!M � 

7. #iम भाव #
  प5नी दा'प5य सुख दैिनक आय, मृ5यु, @यिभचार, काम शिJ, _ी मw 

शGुता, रा�ता भटकना, पौि
क भोजन,  सुग�ध �योग, सजने क: �वृि#, �B�, कपडे �ाi 

करना वीय� पिवGता गुiांग द#क पुG अ�य देश अ�य _ी से उ5प�न पुGािद व चाचा का 

िवचार सiम भाव से �'�
 7
�!M � 

8. अ
भाव #
  %�", मृ5यु का कारण, मृ5यु �कार,  	G
 *�, वैरा;य, #"�, क
,  �"#+6�, 

गुiरोग, प_ी का शारी�रक क
, �
5, L(, '
)���, �
�, 5'+' �<�
, श)य िचिक5सा, 

7ूर काय�, जीवनर<ा, मरणोपरा�त गित, 	P �-)�, चोरी क: आदत, -
��, #B:��'+, 

आल�य आिद अ
म भाव से  िवचार िकया जाता ह� � 

 9. �-� �
-  #
  :
�, धम�, 5याग, 6��:
�, तीथ�याGा, तप�या, गुAभिJ, िचिक5सा, �� 

क: शुिl, ऐxय�, पुG, पुGी, �/�>� *�, राRयािभषेक, )RA, सभी �कार क: सफलता आिद 

�
 �-7
' �-� �
- #
 ���
 )
�
 !/� 

10. :5� �
- #
 राRय, आaा, मान स'मान, �ितTा, राRय�ािi, '
)�:, #-
'+, �5, *� 

;खना, वृlजन, काय�- िव�तार, T=�*, ��', #K��
, eयाित, 	8'-, िनय�Gण, 

�शासन, आaा, �> �=, '�)	
', �
�:
�, सं�यास, %�
5, वायुमाग� क: याGा, A"<�
, 

%�: �
 �-7
' िकया जाता ह� � 

11 . M�
:5 �
-  #
  �
�, ,#K��
, सब �कार क: उपलि\ध,  �
?, 	"�
�+, 

%�:�+, िवIा, धन कमाने क: शिJ, A"<�
, �:-+, #"��
�, *��
5, �ेिमका क: भwट, 

मंGीपद, ##"' #
 �
�, भा;योदय, मनोरथ िसिl, %5
, �
�, माता क: आयु. िनपुणता, 

क�याए,ँ पुGवधू, 7
7
 %�: �
 �-7
' D# �
- #
 ���
 )
�
 !/� 
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12. Uादश भाव #
 सब �कार क: हािन, नेG, *��
5, *� �
 ��-
5, ��	, िन6ा, िव�तर 

�
 #"�, िववाह मw िवल'ब, पदयाGा, कज�, मो<, )� �-'�*, , 	- � 	, ,�*�
' �
5, 

�:
-���, �/ :, ब�धन, 5'+' !
��, 7ोध, अ�य देश मw बसना, प5नी का नाश, 	'+6+, क
, 

शरीर िवकार आिद का िवचार Uादश भाव से िकया जाता ह� l  

1.4  चतुथ+ भाव  फल एवं  मातृ अ�र0 ���
�   

�यो�तष शा
� म
 'मात ृअ�र�ट' �वचार का संबंध जातक क
 कंुडल� म� माता के 

�वा��य, जीवन और सुख से जुड़ा होता है। इसका !व"लेषण मु%यतः चं(, चौथा 

भाव, उसक
 दशा और उससे संबं,धत -ह. के आधार पर 1कया जाता है। ‘अ3र4ट’ 

का अथ7 होता है क4ट या हा8न। अतः मात ृअ�र�ट का अथ7 हुआ माता को होने 

वाले क�ट या आयु पर संकट। अगर कंुडल� म� मात ृअ3र4ट योग हो, तो जातक 

क
 माता को गंभीर �वा��य सम�याएं हो सकती ह=, या कम आयु >ा?त हो 

सकती है।ज�मांग के आधार पर  मात ृअ�रJ का िवचार चतुथ� भाव से िकया जाता ह�, Wह� 
�
  ,�"#
'  यिद शुभवग� 6�-
� शु7  �
  च�6मा के�6 मw शुभWह से देखा जाता हो ��  
माता दीघा��"  !��+ ह� � ��: बलहीन सुखेश पT �थान वा Uादश �थान मw ही ल;न से 
पाप?
  �
 पापWह हो तो माता का नाश होता है। <ीण च�6मा अ
म, पT, या Uादश 
भाव�  मw पापWह से युJ हो, चतुथ�भाव पापWह से युJ हो तो माता क: िनःसंदेह मृ5यु होती 
ह�l  चतुथ��थान पापWह से ?
 !� ��
  5�� Wह ि�थत !�, अ
मेश शGुगृह मw �
  �+7'
�5 
मw हो तो  मात ृअ�रJ योग बनता ह� � ��:  तृतीय और पंचम भाव मw पाप Wह हो, चतुथbश 
शGु रािश मw �
  नीच रािश हो तथा च�6मा पापWह के साथ हो तो माता का नाश होता हैl 

'
(
8&�, �वराशौ शभुखचरयुतो भाkयनाथेन यQुः, 

साम%तः �या�त\े-सरुपितगpुणा वाहनेश�तन�ुथः । 

सं^Jो राजप0ूय�तदन ुच िहबकुाधी�रो लाभसं�थो, 

यानं प�य%नराणां िनवहमिभमतं वाहनानां �द� े।। 
चतुथ� भाव से यश, �ितTा, उfच पद एवं वाहन सुख का िवचार िकया )
�
 !/� 7�"'�
=  

अपनी रािश मw नवमेश एवं शुभWह से युJ हो तो जातक म,डलेxर,  साम�त, पाष�द आिद  

पद  को �ाi  करता ह�l   बृह�पित क: पूण� ?ि
 से युJ चतुथbश ल;न मw हो जातक पूRय, 

�िसl एवं लोकि�य होता है। बृह�पित से ?
 चतुथbश एकादश भाव मw !� �� )
�� �� 
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वाहन� क: �ािi होती है। चतुथbश चतुथ� को देखे और चतुथbश को  देखे तो भी जातक को 

वाहन� का सुख िमलता है। व�तुतः चतुथ� सुख �थान एवं �-� भा;य  �
  �
� #
 )
�
 

जाता ह�� )
�� �� #"�  क: �ािi भा;य से िमलता ह�l  �-�
5 एवं चतुथbश के पर�पर  

संब�ध से अनेक �कार के सुख �ाi होते  ह�।  

�व<ेGे तुय�नाथ�तनुपितसिहतः �यादक�माYृहािiः, 

सौहाद� वा सु{िदE�तिदतरगृहग>ेद् 	>!
��
���	� � 

याव�तः पापखेटा घनदशमगृह�ा�5यपै>ेत ्िGक�थाl  

 78�
 �
- �
@  �
 �
-  माना जाता ह� � ��:  चतुथ�  �
- �+�G� !� (5��, राहj, �
 �", 

पापWह� से Wिसत),  !� तो माता को क
 होता है। ��: चतुथ� भाव का �वामी नीच '
�5  

�
 !�, अ�त हो या शGु रािश मw हो, तो भी मातृ अ�र
 ��	  �
�
 )
�
 !/� Wह� के अनुसार 

चं6मा माता का कारक Wह  होता ह�� 

यिद चं6मा राहj-�
 �", 5�� �
 � 	� #
 �+�G� !�, तो माता को क
 हो सकता है। ज�म के 

समय चं6मा पाप Wह� के साथ हो या ?
 हो, तो माता क: ि�थित कमजोर मानी जाती है। 

��:  चतुथ� भाव का �वामी पाप Wह� के साथ हो या पाप ?
 !�, और नीच/शGु रािश मw हो 

तो मातृ अ�र
  योग ब�
�
 ह� � राशी के अनुसार भी माता का िवचार िकया जाता ह�l  )
#
 

कक�  रािश भी माता क: ही रािश मानी जाती है,  इसिलए कक�  रािश का िवचार  भी करना 

7
�!M � 

1.5  पाराशर होरा शा$ म% मातृ अ�र0 ���
�     

�ाचीन ऋिषय� ने Rयोितष शा_ के िवषय मw पहले ही भिव�य फल कहते हjये   मात ृअ�रJ  

के बारे मw �प
 उ)लेख िकया ह� , जो आगे िदया जा रहा ह�l यिद जातक क: कंुडली मw  �+� 

पाप Wह च�6मा को देखते हो तो उस जातक क: माता मृ5यु को �ाi होती  ह� l यिद च�द 

Wह पर शुभ Wह क: ?ि
  ह� तो  जातक क: माँ को क
 नही होता ह�l यिद जातक क:  

�" U�+ �
   धन (िUतीय) भाव मw राहj, 6"*, शु7, शिन एवं सूय� ि�थत हो तो िपता के मरण 

के अन�तर जातक का ज�म होता है और उस जातक क: माता क: मृ5यु हो )
�+ !/ V#
 

शा_ वचन ह��  ��: पाप WहयुJ होकर च�6, पापWह से सiम और अ
म मw ि�थत हो, 

बलवान पापWह से ?
 हो तो जातक क: माता परलोक गमन करती ह� । ल;न से सiम 

�थान मw रिव अपने उfच अथवा नीच रािश का हो तो वह जातक �वमाता के दु;धपान से 
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!+� !��
 हjआ  और बकरी के दु;ध Uारा जीिवत रहता है। च�6 से चतुथ� �थान मw शGु<ेGीय 

पापWह हो और के�6 मw शुभ Wह न हो तो जातक क: माता क: मृ5यु हो  जाती है। ल;न से 

Uादश, षT भाव मw पापWह हो तो माता को भय होता है। इसी �कार चतुथ�, दशम मw ि�थ� 

पापWह िपतृक
कारक होता है। ��: ल;न मw पापWह हो, Uादश मw भी 7ूर Wह हो, *��
- 

मw शुभ Wह हो एवं सiम मw 7ूर Wह हो तो प�रवार का ही <यकारक योग होता है। ल;न मw 

गुA, िUतीय मw शिन एवं तृतीय मw राहj हो तो उस जातक क: माता जीिवत नहy '!�+ ह� � ��: 

जातक क: कंुडली मw <ीण च�6 से िGकोण मw पापWह हो, शुभWह से हीन हो तो W �
! �
  

अ�दर उसक: माता जातक को 5याग देती है। एक ही अंश मw शिन, �8� !��' �)# ��#+ 

रािश मw बैठे ह� और च�6 के�6 (�-�-X-��) मw ि�थत हो तो दो माता (एक ज�म देने वाली 

T' :B#'+ �
�� �'�
 -
�+) !��
 �' �+ जातक जीिवत नही रहता ह�l  

िGिभः पापWहैः सूतौ च�6मा यिद ?Oयते । मातृनाशो भवे#�य शुभै?�
े 5"�  -:
�� �Y�� 

धने राहjबु�धः शु7ः सौ�रः सयूo यदा ि�थतः ।त�य मातुभ�वे�मृ5युमृते  िपत�र )
��
 ll  YZ 

पापा5सiमर�H�थे च�6े पापसमि�वते ।बिलिभः पापकै?�
े जातो भवित मातृहा ॥YW 

उfच�थो वाऽथ नीच�थः सiम�थो यदा रिवः । पानहीनो भवेद् बाल अजा<ीरेण जीवित 

�YX 

7�6ाfवतुथ�गः पापो �रपु<ेGे यदा भवेत।् तदा मातृवधं कुया�त ्के�6े ��: 5"�� � 7
�� �Y[� 

Uादशे �रपुभावे च यदा पापWहो भवेत ्। तदा मातुभ�यं िवIाfचतुथb दशमे िपतुः ॥Y\� 

ल;ने कुरो @यये 7ूरो धने सौ'य�तथैव च। सiमे भवने 7ूरःप�रवार<यङ्करः ॥]�� 

ल;न�थे च गुरौ सौरौ धने राहौ तृतीयगे। इित चेRज�मकाले �यान ् माता त�य न जीवित 

�]�॥ <ीणच�6ात ्िGकोण�थैः पापैः सौ'यिवविज�तैः । माता प�र5यजेद् बालं ष,मासाfच 

� # 5�� �]Y॥ एकांशक�थौ म�दारौ यG कुG ि�थतौ यदा । शिशके�6गतौ तौ वा 

िUमातृkयां न जीवित ॥]]� 

1.6 सारावली 6�थ के अनुसार  मातृ अ�र0  ���
�  
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   इस W�थ मw भी आचाय� कहते है क: जातक के ज�म के समय ��:  च�6मा का Wहण हो 

और च�6मा पापWह के साथ ल;न मw व अ
म भाव मw हो तो माता के सिहत जातक का 

�'( !��
 !/� ��:  जातक का ज�म सूय� Wहण मw हो व पाप Wह से युत सूय� ल;न मw हो और 

अ
म भाव मw मंगल ि�थत हो तो  �
�
 सिहत जातक का िनधन श_ (आपरेशन) से होता 

!/� 

Wहणोपगते च�6 स7ूरे ल;नगे कुजेऽ
मगे । 

माGा साध ंिcयते च�6वदकw  च श_ेण ।।]X�� 

 इसी �कार  पुन: िवचार करते है ��:  जातक क: कंुडली मw च�6मा से अ
म  '
�5 मw  �
 

नवम मw  �
 सiम मw सम�त पाप Wह ह� या एक पाप Wह हो तो माता के साथ  )
�� 

अथा�त ्दोन� क: मृ5यु होती ह�l  

7�6ादTमराशी नवमे वा सiमेऽिप वा पापाः । 

सवb तGा�यतमे ह�युजा�तं सह जन�या ॥ 

�"�� �
�
 �
  अ�र
 का िवचार करते ह� l  ��: ज�म के समय पाप Wह जातक क: कंुडली मw  

�थम, अ
म, सiम, षT, Uादश, भाव मw ह� तो िनःस�देह माता के साथ जातक क: भी  

मृ5यु  !�ती ह� � 

ज�मा
मसiषTUादशसं�थेषु चैव पापेषु । 

  माता सुतेन साधM ि7यते ना�5यG स�देहः ॥ 

)+-�� �
�
, िcयते सूनुः YवTा
मेषु पापेषु । 

ज�मा
ट्सiमेषु च जोवा�त सूनुिzयेत त�माता  

1.7   �� �����
 ��  �� 

� मातृ अ�र0 ���
�  

तृतीय भाव का �वामी यिद उJ दोष� (��वw �ोक मw किथत दोष�) से युJ हो तो उसक: 

दशा मw जातक कटु आलोचना का पाG होता है (उसके काय� क: िन�दा होती है), '
�"^   #
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उ5पीड़न और िवफलता, �
�>-��*�, �'
)�, हतDी या मान-मद�न होता है। 

चतुथ�भावािधपित यिद उJ दोष� से युJ हो तो मातृक
, �वजन� का अिन
, �> �=-�B�� 

और गृहािद क: <ित, अxािद पशुओ ंका िवनाश और जल से भय हो�
 !/ � 

:"ि>hयािधपतौ सहोदरमृितं कायb दुरालोचना- 

म�तः शGुिनपीडनं प�रभवं तYव�भङ्गं वदेत ्। 

मातृhलेशम�र
िम
सु{दां <ेGगृहोपvलुितं 

पxxािदिवनाशनं जलभयं पातालनाथेऽबले ॥ 

1.8     

�
��  

   ��तुत ईकाई म� मातृ अ�र
 के बारे म� बताया गया है आप सभी मातृ अ�र
 से अवगत हो 

गये ह�गे। �ाचीन आचायB ने 0योितष शा3 के अनुसार अ�रJाXयाय के अंतग(त मात ृअ�रJ का भी 

उ=लेख िकया हM। िक मात ृअ�रJ योग िकस �कार से जातक क7 कंुडली मM बनता हM इस बारे मM 

शा3ीय )ंथ" मM उ=लेख िकया गया हM। अ�रJ �या हM इस िवषय को समझने क7 भी आव�यकता हM। 

अ�रJ का सामा%य अथ( कJ यािन )ह" के bारा आने वाली सम�याओ ंजसैे जातक क7 कंुडली मM 

3,6,11	
2, 7,812,इन भाव" मM पाप )ह ि�थित होकर सूय(,��), )ह" क7 ^िJ हो तो वह जातक 

अ�रJ" का सामना करते करते जीवन को Yयतीत करता हM। उसे अ�रJ कहते हM। इसे दसूरे भावाथ( मM 

समझने का �यास करते हM तो यह अ�रJ संकट को नाम से भी समझना चािहए। मातृ अ�रJ का अथ( 

ह ै िक जातक के ज%म के समय या ज%म से पूव( जातक के )ह" के bारा जातक  के अ�रJ )ह" से 

माता पर अ�रJ योग बनने क7 संभावनाए ं रहती हM। जसैे शिन क7 दशा मM शिन )ह चतुथ( भाव मM 

ि�थत हो तथा सयू( या भौम क7 पूण( ^िJ हो तो माता5को अ�रJ का सामना करना पड़ता हM, �9�& 

5
त ृअ�रJ योग कहते हM। इस ईकाई मM लग अलग अलग )ंथो के माXयम स ेआचायB ने मात ृअ�रJ 

के5बारज मM उ=लेख िकया हM। आप सभी इस ईकाई के bाराअXययय  कर मात ृअ�रJ योग कैसे 

बनता ह ैसमझ गये ह"गे। 

1.9    पा�रभािषक श7दावली  

1. तनु                   ल;न  
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2. <ीण चं6          <ीण चं6मा  

3. युत>                यु#  

4. ि<�ं                शीH काय� होना 

5. िGकोण           पंचम नवम भाव  

6. र�H।               अ
म भाव  

7. #"� �
-          � 7� �
-  

8. अिसत              पाप Wह 

9. ऊ0व�             ऊपर क: और  

10. च�6जौ                च�6 और शु7 Wह  

11. के�6 �थान।          1,4,7,10 

12. �-
 5                 '
�5 �
 �-� �
	 

13. अ�र
                 संकट 

14. अ)पायु              50वष� से पहले  

15. िनधनाय              मृ5यु होना  

1.10 �8यास �� 

 
1. मातृ अ�र
 का aान िकस अ0याय के अंतग�त आता ह�।  
2. Rयोितष शा_ के �कंध ह�  

3. माता का िवचार िकया जाता ह�।  

4. भाव� क: संeया ह� l  

5. अव�थाओ ंके िकतने �कार ह�  

6. मातृ अ�र
 hया ह�।   

7. सुख का िवचार िकया जाता ह�।    

8.  ह�य और नzता का िवचार िकया जाता ह�।  

9. मृ5यु का िवचार िकया जाता ह�।   

10. पाराशर होरा शा_ के लेखक ह�।  

11. फलदीिपका के लेखक ह� । 

12. भावेश िकसे कहते ह�।  

13. तृतीय �थान को कहा जाता ह�।    
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1.11    अ8यास ��9 के उ:र    

1. अ�र
ा0याय 

2. �+� 

3. चतुथ� भाव से 

4. Uादश  

5. 4 

6. मां को क
  

7. चतुथ� भाव से  

8. � 7� �
- #
  

9. अ
म भाव से 

10. L�= �
'
5' 

11. आचाय� मंGेxर  

12. भाव के �वामी को 

13. �ातृ �थान  

1.12 
�दभ+ 6�थ सूची   

             W�थ                                �
��                                        �काशक 

1. बहृ0जातक                     ��
/�5�/�                   चौखdबा सं�कृत सीरीज वाराणसी 

2002 ���(W 

2. �
�
�86                       क=याणवमा(               मोतीलाल बनारसीदास �थम सं�करण 

िद=ली 1977 

3. �
�%
 (7/8                    96�)
>                            सं�कृत प�ुतकालय  �
�
:�6  

4. बहृ-पारा��/��
�
3       '�
�� 5
�)                       लIमी वDकटे�र �ेस क=याण, 

मdुबई 1904 

5. बहृ-संिहता                     ��
/�5�/�                         चौखdबा िव�ाभवन वाराणसी 
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1.13 िनब�धा�मक �� 

   

1. मात ृअ�रJ का िव�तार पूव(क उ=लेख क7िजए। 

      2.  bादश भाव" के िवचारणीय व�तु का वण(न क7िजए। 

      3.  पाराशर मतानसुार मात ृअ�रJ पर �काश डािलए। 

      4.  मात ृअ�रJ पर िविभ%न मत मM वण(न क7िजए। 

      5.  होरा शा3 पर िनबंध िलिखए। 
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���� - 2  िपतृ अ�र� ट   
इकाई क� संरचना 

2.1   ��तावना  

2.2   उ��ेय   

2.3   0योितष शा3 का प�रचय  

2.4   )�5 ,+�5  �
�  S8  ���
�  

2.5    पाराशर होरा शा3 मD  िपत ृअ�रJ ���
�  

2.6   सारावली )%थ के अनसुार �'(K अ�रJ  ���
�  

2.7      �
�
��  

2.8    पा�रभािषक शKदावली   

2.9    अ�यास �! 

2.10   अ�यास �!" के उ�र  

2.11   संदभ( )%थ सचूी 

2.12   िनब%धा-मक �! 

 

�

�

�

�
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2.1 ��तावना   

  ��ततु इकाई   H6.�.9&.�
X .(N)-301 पाठ्यUम से सdबंिधत हlै इस इकाई का शीष(क N �'(K 

अ�रJ. हM| �ाचीन 0योितष शा3ीय )ंथ" मM अ�रJ योग के िवषय मM िव�ततृ वण(न �ा[ होता हM। 

अ�रJ �या हM इस पर िवचार िकया जाय तो यह नकारा-मक फल को दनेे वाला होता हM। मन�ुय का 

ज%म होते ही उसक7 कंुडली के अनसुार उस जातक का अ�रJ योग कब कब होगा इन सभी का :ात 

िकया जाता हM। िजससे क7 आने वाले अ�रJ यािन कJ का पता चल सके। व�ततु देखा जाय तो 

मन�ुय का ज%म होते ही उसे चार" अव�थाओ ं से होकर गजुरना पड़ता हM। िजसमD बा=याव�था, 

कुमाराव�था, 	
�
, वRृाव�था, तथा मतृ ् अव�था आते हM मन�ुय को अपनD कम( के अनसुार इन 

अव�थाओ ंके माXयम से सुख दखु का भोग करना पड़ता हM जो िक िविध का लIय को हM। हमारे 

अJादश आचायB ने भी )ह" को बाल, 	
�
, %
 5
�, वRृ अव�थाओ ंमM िवभQ िकया हM िजसके 

माXयम से जातक को फल  क7 �ाि[ होती रहती हM। अ�रJ  का :ान 0योितष शा3 के अनुसार 

ज%माग ंकंुडली के आधार पर िकया जाता हM। 0योितष शा3 पूव( मM ही घटनाओ ंका :ान कर लेता 

हM। चार �कार क7 आय ुमM वह जातक अ=पाय,ु मXयमायु,पणूा(य,ु 	
 O�5(
	
,ह ैया नह; इन सभी 

का :ान 0योितष शा3 के अनुसार पवू( मM ही िकया जाता हM। आयु का एक छोटा भाई ही अ�रJ 

कहलाता हM। )ह" के संयोग से होने वाले नकारा-मक �भाव के नाम को अ�रJ कहा जाता हM। इसी 

Uम मM हम।, bादश भाव, चतथु( भाव  मM ि�थत )ह" के bारा �'(K अ�रJ का िव�तार पवू(क अXययन 

करDग।े  

2.2 ��े�य   

 इस इकाई के अ0ययन के प>ात आप- 

• �'(K अ�रJ  के बारे मD जान सकD ग ेl    

• अ�रJ �या हM ? इस िवषय से अवगत हो सकD ग ेl  

• +�5  �
� �& �'(K अ�रJ  के बारे मD जान सकD गlे  

• 0योितष शा3 मD �'(K अ�रJ  �या ह?ै अवगत हो '
�V�&l  

• 0योितष शा3 मD अ�रJ :ान को समझ सकD ग ेl  
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2.3 !योितष शा$ का प�रचय  

0योितष का Yयु-पि�परक अथ( :ात करने के िलए शा3" का :ान होना  मह-वपूण( माना जाता हM। 

0योितष शKद  �तु ्�ोतने (�काशने) धात ुसे द को ज, इिस �-य %�%&  �
:, 0योितस,् � %�; 

करके 0योितष शKद िन�प%न होता ह।ै िजसका अथ( ह ै�काशमान होना आकाशीय )ह, न56, (
�& 

आिद।सम�त अि�त-व एक ही हMl  अतः इस खगोलीय िप�ड" क7 गित का �भाव सभी �कार के 

जीव" �ािणय" व पदाथB पर भी पड़ता  रहता हM। इस Yयु-पि� के अनसुार िन�प%न 0योितिप(�ड" 

अथा(त ्)ह-न56 तार" इ-यािद क7 गित. संचरण आिद के गिणतीय िव�ेषण तथा उनसे होने वाले 

�भाव का अXययन करने वाला शा3 0योितषशा3 कहलाता हM। �योितष के आचाय
 ने 

0योितषशा3 को छः वदेांग" मD से एक महGवपणू( अगं ने6 माना गया हM।1. िश5ा 2. क=प, 3. 

िनpQ, 4. Yयाकरण 5. छ%द 6. 0योितष। ये षड वदेांग कह ेगये हMl  इनमD से "0योितष ंने6 उ�यते" 

कह कर 0योितष शा3 क7 उपयोिगता एवं महGव को िवशेषWप से �वीकार िकया गया हM। �य"िक 

Qस गिणतीय िव�ेषण को आधुिनक व:ैािनक ^िJ से भी िसR िकया जा सकता हMl Q�& 

0योितिव(:ान के नाम से भी जाना जाता हM। इसक7 व:ैािनकता तथा �ामािणक फलादेश" को दखेकर 

ही 0योितष ंशा3 के नाम स े�िसR हPआ। भारतीय 0योितष क7 प�रभाषा मD तीन �क%ध" मD होरा, 

िसRा%त एव ं संिहता तथा पाँच �क%ध" मD होरा, िसRा%त संिहता, �! एव ं शकुन ये पाँच अगं 

�वीकार िकये जाते रह ेहM। वदे" मD सूय(, च%`मा तथा न56" के �तिुत-िवषयक म%6 भी �ा[ होते हM। 

जब आिदकाल समा[ होते-/�(& ��:(, िसRा%त तथा फिलत ये तीन" 0योितष के अंग �पJ हो गए। 

)ह" क7 गित, उनक7 ि�थित, O	)
��, पात इ-यािद भी �वीकार िकये गये। शुभ अशभु समय का 

िनधा(रण, , य:ािद कायB के समय व �थान आिद का िनण(य फिलत 0योितष का िवषय माना गया। 

पवू(मXय काल के अ%त मD िसRा%त0योितष व )हवधे क7 परdपरा लु[  होने से गिणत bारा )ह" का 

�थान िनधा(रण इसी के अ%तग(त आ गया। इस पूव(मXयकाल के आिद मD 0योितष के तीन �क%ध-

/��
, िसRा%त तथा संिह�ा �वीकार िकये गय,े पर%त ु इसी यगु के मXय मD होरा, ��:( O>�
 

िसRा%त, ���/(
, �! एव ंशकुन ये पाँच �क%ध �वीकार िकय ेगये। 

�

�  

होरा को  जातक शा3 के नाम से भी जाना जाता हM। 'अहोरा6' शKद से इसक7 उ-पि� मानी गयी हMl 

ज%मकािलक ि�थित के आधार पर ज%म कंुडली के माXयम से दशा अ%तद(शा के आधार पर होरा 

शा3 के bारा  सखु; दःुख का :ान तथा शभु अशभु फल� का भी �ान िकया जाता ह�l होरा शा3 के 
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अ%तग(त दो �कार से फल का  िनpपण िकया जाता हM। इन )%थ" म ेज%म, ज%मलkनािद bादशभाव से 

फलकथन िकया जाता हM। iीपित व iीधर आिद आचायB bारा )हबल, )वग( िवशंोतरी आिद 

दशाओ ंका फल इस होराशा3 के माXयम �ा[ होता हMl  

िसlा�त ( गिणत )- 

��:(-0योितष मD 6िुट �ारिdभक इकाई तथा अि%तम इकाई क=पकाल पय(%त %
8�:)
, �`�5
�, 

चा%`मास का िनWपण, )ह" क7 गित का �ितपादन, YयQाYयQगिणत का िव�ेषण, O)&% 

�!ो�र-िविधय", )ह-न56" क7 ि�थित का आकलन, िविवध य%6" क7 िनमा(ण-���4, �+�
-+&�-

काल:ान के िलए िकया जाता हMl O��, तथा अ50या, लdबा0या, य0ुया कु0या, �5��%
  ��+ 

अ55े6 सdब%धी इकाईय" का आनयन भी रहता हMl अकंगिणत bारा अहग(ण का मान साधकर )ह" 

का आनयन करना इस िसRा%त शा3 का मhुय �ितपा� िवषय आिदकाल मD माना जाता रहा हMl 

िसधांत 0योितष के bारा जातक के भिव�य का खगोलीय िपंडो के आधार पर गणना कर ज%म 

कंुडली का िनमा(ण कर )ह के अनुसार जातक का :ान िकया जा सकता हMl  

# �!�
  

0योितष शा3 मD तीनो �क%धो मD संिहता 0योितष एक वहृत ्Wप मD आचाय{ ने �वीकार िकया हM, 

िजसके अतंग(त वा�तुशा3 मD भिूमशोधन, �+%W  ��4), श=योRार, 5&8
'%, �	
�+ %
 �)	), 

�K/-�
4) (2'%�:), इिJका- bार, गहृारdभ, गहृ�वशे, जलाशयािद का िनमा(ण, शभु कायB के 

महु�त(, िविभ%न िनिम�" (उ=कापात, वषा(, )ह" के उदय व अ�त होने) का फल, )ह" के संचार सयू(-

च%` )हण के �भाव आिद का िनWपण संिहता शा3 मD िकया गया हM। इसी िवषय को मXययुग मD 

दखेा जाय तो  नवमशताKदी पय(%त संिहता मD होरा, ��:(, व शकुन को भी प�रगिणत िकया जाने 

लगा। उ�रो�र िवकासमान इसक7 प�रभाषा मD लौिकक जीवन से सdबि%धत लगभग सभी िवषय 

�वीकार िकये गये हMl इसी Uम मD �! शा3 का भी वण(न िकया गया हMl ����� त-काल फल कथन 

िकया जाता रहा हMl  िकसी �!कता( bारा उ�चारण िकये गये अ5र" के आधार पर फल कहा जाता 

ह।ै  पंचम व षn शताKदी मD �! पूछने वाले के शKद" मD िव�मान अ5र" से फलकथन क7 परdपरा 

���	  थी िक%त ुकाला%तर मD 1. �!ा5र, 2. �!लkन, 3. �वरिव:ान इन तीन िसRा%त" को इसके 

अ%तग(त �वीकार िकया गया जो बाद मD �चिलत होता रहा। 
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2.4 ��# , ��#  %
�  ��  ���
�   

 

धमb कुजे वा सूयb वा दुः�थे त�नायके सित । 

पापम0यगते वाऽिप िपतुम�रणमािदशेत ्॥YY� 

��: जातक क: कंुडली के  नवम भाव सूय� अथवा मङ्गल से युत हो और नवम भाव का 

,�*��� अशुभ �थान�  6,8,12 अथवा नवम भाव का �वामी पापWह� के ि�थत हो तो यह 

योग जातक के िपता क: मृ5यु का कारण बनता ह�  l  ��: �-7
' ���
 )
� �� दि<ण 

भारत मw िपता के स'ब�ध मw नवw भाव से िवचार िकया जाता है, )6��  उ#र भारत मw :5� 

�
- #
 िपता का िवचार होता ह�� इस �कार क: ि�थित यिद दशम भाव के साथ हो तब भी 

���
 �
  ���
  अ�र
कारक  योग बनता ह� । िपता क: मृ5यु यिद त5काल स'भव न हो तो 

सूय� या मङ्गल क: परमायु दशा होने पर  मृ5यु होती है। 

िदवा सूयb िनशा म�दे सु�थे शुभिनरीि<ते । 

धमbशे बलसंयुJे िचरं जीवित ति5पता ॥ 

यिद िदन मw जातक का ज�म हो तो  सूय� और रािG ज�म हो तो शिन यिद शुभ �थान मw 

शुभWह� मw ?
 ह� तथा नवम भाव का �वामी बलसंयुJ हो तो जातक का िपता दीघा�यु  

को �ाi होता ह�l  

म�दारयोः शीतAचौ च सूयb िGकोणगे तRजननीिपतृkयाम ्। 

5यJो भवेfछ7पुरोिहतेन ?
े तनूजोऽि�त सुखी िचरायुः ॥ 

यिद मङ्गल और शिन से सूय� एवं च�6मा पgचम तथा नवम भाव� मw ि�थत ह� तो जा#क 

अपने माता और िपता के Uारा प�र5यJ होता है। िक�तु यिद उन पर बृह�पित के ?ि
 हो तो 

जातक सुखी और दीघा�यु होता है  

                                   धमb तदीशे वा म�दयुJे ?
ेऽिप -
 7'
 � 

जातो द#ो भवे�नूनं @ययेशे बलशािलिन ॥ 
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यिद जातक क: कंुडली  के दशम भाव मw शुभWह ि�थत हो और दशम भाव का �वामी 

अपनी रािश या अपनी उfचरािश का होकर के�6 या िGकोण मw बलयुJ होकर ि�थत हो 

अथवा ल;न का �वामी दशम भाव मw ि�थत हो तो ऐसे योग मw उ5प�न जातक धािम�क वृि# 

और बुिl का स5क:ित�मुJ, राजा के समान भा;यशाली और दीघा�यु होता है ॥ 

नभिस शुभखगे वा त5पतौ के�6कोण 

बिलिन िनजगृहोfचे कम�गे ल;मपे वा। 

मिहतपृथुयशाः �या�lम�कम��वृि#ः 

                      नृपितस?श भा;यं दीघ�मायु> त�य ॥ 

जातक क7 कंुडली के दशम भाव मD यिद सूय( अथवा मगंल ि�थत ह" तो जातक O)�(  ऊजा(सdप%न 

और सव(जनि�य होता ह।ै दशम भाव का �वामी भी यिद शुभ �थान मD पoचम, नवम �थान मD ि�थ( 

हो तो जातक �वपराUम से अनेक महान् कायB का साधन करने वाला होता ह।ै दशम भाव मD यिद 

अनेक शभुयह ि�थत हो तो जातक अनेक लाभकर और स0जन" bारा �लाघनीय काय( का सdपादन 

करता ह।ै िक%त ुयिद दशम भाव मD शिन, राहP या केत ुि�थत हो तो जातक नोचकम( या द�ुकम( करने 

�
8
 /�(
 /0 तथा िपता के िलए कJ कारी होता हMl  

ऊज��वी जनव)लभो दशमगे सूयb �" )
 -
 �!��, काय� साधयित �तापबहjलं खेश> सु�थो 

यिद । सद्@यापारवतy ि7यां िवतनुते सौ'येष ु सf�लािध�
  कम��थे�विहम�दकेतुषु 

भवेहj�कम�कारी नरः ॥ 

0योितष शा3 के  अनुसार  ज%म कंुडली के )�5 �
� �& �'(
, प�ुय एव ंभाkय का िवचार िकया 

जाता ह।ै �H8 �
kयेश यिद �थानगत  /� (� जातक भाkय�
86  होता ह।ै भाkय �थान से दसूरे या 

चौथे मD मगंल हो और  अपने नीच�थानगत हो तो जातक का िपता िनध(न होता ह।ै  के%`ि�थत 

भाkयेश शUु ^J हो तो जातक का िपता वाहन" से युQ राजा या राजतु=य होता ह।ै भाkयेश कम(�थान 

मD और कम(श भाkय �थानगत हो और शभु )ह क7 पिुJ हो तो जातक का िपता धनाढ्य एव ंयश�वी 

/�ता ह।ै सयू( अपने परमो�यांश पर ि�थत हो, भाkयेश लाभ�थान गत हो तो जातक धिम(n, राजि�य 

तथा िपतसृेवी होता ह ै। साkन से नवम, पंचम मD सयू( हो और स[म �थानि�थत भाkयेश गpु से यतु या 

^J हो तो बा8%  िपतभृQ होता ह।ै भाkयेश धनभावगत और घनेश भाkय �थानगत हो तो 32 वष( 
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%&  H
+ 9
(% �
/) (>
 	� %
 �
�6 रहता हM । षnेश यQु लkनेश यिद भाkय रािश�थ हो को 

िपता प6ु मD पर�पर श6तुा होती ह,ै साथ ही िपता कुि-सत �वभाव वाला  होता हM 1 

2.5   पाराशर होरा शा$ म%  िपतृ अ�र0 ���
�  

लkने म%दो मद ेभौमः षn�थाने च च%`माः । 

इित चे0ज%मकाले �यात ्िपता त�य न जीवित ॥ 

लkने जीवो घने म%दरिवभौमबुथा�तथा । 

िववाहसमये त�य बाल�य ि�यते िपता ॥ 

िजस जातक के ज%मसमय मD लkन मD शिन, स[म मD मगंल एव ंषn �थान मD च%` बैठे ह" तो जातक 

%
 �'(
 जीिवत नह; रहता ह।ै लkन मD गpु, धनभाव मD शिन, सयू(, �`5, बधु ि�थत हो तो उस 

बालक का िपता उसके िववाह के समय मD मर जाता िजस जातक के ज%मकाल मD सयू( पाप)ह स े

यQु हो अथवा दो पाप )ह के मXय मD सूय( हो या सयू( से स[म �थान मD पाप)ह हो तो उस%&  �'(
 

का वध हो जाता ह।ै लkन से स[म मD सूय(, दशम मD भौम एव ंbादश मD राहP हो तो उस जातक के िपता 

को कJ हो�ा ह।ै श65ेु6ीय होकर भौम दशम �थान मD ि�थत हो तो जातक के िपता का शीm मरण 

होता ह।ै लkन से षn भाव मD च%` हो और लkन मD शिन तथा स[म मD मंगल हो तो जातक के िपता 

भी शीm म-ृय ुहोती ह ै॥ 

सयू(ः पापेन संयQुो �थ वा पापमXयगः । सयूा(त ्स[मगः पाय�तदा िपतवृधो भवते ्॥ 

स[म ेभवने सयू(ः कम(�थो भिूमन%दनः । राहPYय(ये च य�यैव िपता कJने जीवित ॥ 

दशम�थो यदा भौमः श65ेु6समािiतः । ि�यते त�य जात�य िपता शीmं न संशयः ॥ 

�रप�ुथाने यदा च%`ो लkन�थाने शनै\रः । कुज\ स[म े�थाने िपता त�य न जीवित ॥ 

सयू(, मगंल के नवमांश मD हो और शिन के bारा ^J हो तो जातक का िपता जातक के ज%म से पवू( ही 

वरैाkय धारण कर अपना गहृ -याग दतेा ह ैअथवा मर जाता ह ै।8kन से चतथु(, +�5, bादश भाव मD 

पाप )ह बैठे ह" तो माता-िपता के मर जाने के कारण जातक अपना घर छोड़कर दशेा%तर मD चला 
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जाता ह।ै राहP-गpु लkन षn लkन, चतथु( भाव" मD से िकसी एक भाव मD हो तो जातक के @[वD वष( मD 

�'(
 %
 5�: /� 9
(
 /0l  

चतथुq दशम ेपापौ bादश ेच यदा ि�थतौ 

िपतरं मातरं ह-वा दशेा�शेा%तरं vजते ्

राहP-जीवौ �रप5ेु6े लkने वाऽथ चतथु(के 

6योिवशंितम ेवषq प6ु�तातं न चतथु(के l  

dपणू( जीव" के िपता सूय( और माता च%`मा हM। अत: इन दोन" के शभुाशभु से ही माता-�'(
 %
 

शभुाशभु अवगत करना चािहए। पाप)ह से युQ या ^J अथवा पाप)ह के बीच सूय( हो तो जातक के 

िपता को कJ होता ह।ै सूय( से J, A, B मD पाप)ह हो और शभु )ह से यQु या ^J न हो तो िपता को 

कJ होता ह ै॥ 

िप6�रJ ंिवजानीयाि�छशोजा(त�य िनि\तम ्। 

भानोः षJाJम5(�यैः पापैः सौdयिवविज(तैः ॥ 

सखुभावगतैवा(िप िप6�रJ ंिविनिद(शते ्॥ 

 

2.6   सारावली 6�थ के अनुसार ��&' अ�र0  ���
�  

िजस जातक का िदन मD ज%म हो और सूय(, �`5 ��) �& �+*
X +&(
 /�  अथवा सयू(, पाप )ह से प�ु 

हो तो िन\य िपता का मरण होता ह।ै यिद ज%म के समय मD सूय(, भौम जौर 5िग से युR हो तथा बधु, 

गpु, शUु से यतु न हो तो जातक के िपता व िपतामह का मरण कहना चािहए। 

pिधरशनै\र^Jो िदवसकरो िदवसज%मिन त ुय�य । पापयतुो वा ह%यात ्िपतरं �),���	� 9
(,l  

रिहतो बधुगpुशकैुज(%मिन pिधराङ्गसौरसिहतोक( :  । कथयित िपतरमतीतं िपतरुिप च शरीरकता(रम ्॥ 

	�+  �%�6 जातक का ज%म िदन मD हो और सयू( )ह  दो पाप )ह" के मXय मD हो, अथवा सूय( पाप 

)ह से यQु हो तो अव�य िपता का मरण होता ह।ै यिद ज%म काल मD सूय( को रािश से अJम साँग मD 

(पाठा%तर मD स[म रािश मD) शिन व भौम शभु)ह से अ^J ह" तो िपता का शोझ मरण करते हM। यिद 

ज%माङ्ग मD चररािश मD सयू(, पाप सह से यQु हो तो �	
  �& �'(
 क7  म-ृय ु��;  या श3 के bारा  

/�(6 हMl  

पापयुतो वा ह�यात ्िपतरं िनःसंशय जातः  
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'सूया�द
मराशौ यिद युJ: सौरलोिहतौ �सवे । 

सौ'या?
ो िनधनं कुया�तां सI एव िपतुः  

पापWहसंयुJ>ररािशगतो िदवाकर. �सवे  । 

िवषश_जला�मृ5यु कथय5य)पायुषं िपतरम ्॥ 

 

यिद जातक का ज%म राि6 मD हो और चररािश�थ शिन, भौम से यQु हो तो िपता का मरण परदशे मD 

/�(
 /0- इसमD स%दहे नह; हM। यिद ज%माङ्ग मD िजस िकसी भी रािश मD सूय(, ��) � �`5 �& 	
( /� 

तो ज%म से पवू( ही िपता का िनधन कहना चािहये ॥ 

Aिधरसिहत�तु सौरxरभवने रािGज�मिनरत�य । कथयित िपतरमतीतं परदेशे नाG स�देहः ॥ 

यG�थ�तG�थः �वपुGAिधराङ्गसङ्गतः सयू�ः । �ा;ज�मनो िनवृ#ं कथयित िपतरं �सूत�य  

2.7   

�
��    

   �ायः 0योितष शा3 मM िसRांत 0योितष के अनुसार खगोलीय िपंड का अXययन कर यह :ात 

होता हM िक जातक के भिव�य का िवचार खगोलीय )ह" के माXयम से िकया जाता हM। इसके प\ात् 

होरा शा3 के माXयम सD जातक का फलादशे िकया जाता हM। जो िक भिव�य मM /�)& �
86 Te)
c � 

से सचेत करती हM। यहां पर िपत ृअ�रJ �या हM इस िवषय को समझने के िलए हमने गिणत के आधार 

पर जातक के फलादशे के बारे मM खगोलीय िपंड" का िवचार िकया। अब हम बारह भाव" मM नवम 

,एव ंदशम भाव" से िपता का िवचार िकस �कार िकया जाता हM इस बारे मM बारह भाव" मM 9,10, 

भाव" से िपत ृअ�रJ का िवचार िकया जाता हM।  यिद जातक क7 कंुडली मM 6,8,12इन अशभु �थान" 

मM पाप )ह बैठे हो तथा इन पाप )ह पर शिन , मगंल क7 पणू( ^िJ हो तो िपत ृअ�रJ का योग बनता 

हM िजससे क7 जातक के िपता को सम�याओ ंका सामना करना पड़ता हM। यिद जातक क7 कंुडली मM 

�थम, चतथु(, स[म , +�5, पाप )ह बैठे ह" तथा लkन मM 5ीण चं` हो तो तो उस जातक को म-ृय ु

त=ुय कJ एव ंइ%ह; 1,7,8,10, भाव" मM पाप)ह  ि�थत हो तो  िपता को भी म-ृय ुतु=य कJ होता हM, 

िजसे अ�रJ योग कहते हM। आप सभी ने इस ईकाई के माXयम से िपत ृअ�रJ के बारे मM समझ िलया 

/��
1 

 2.8   पा�रभािषक श7दावली   
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1. �&+
��                      वदे" के अगं 

2. िसRांत                    ��:(  

3. �+�
%�                   सयू(  

4. म%द                       ��) 

5. Uूरेण                      पाप )ह 

6. �K�
�
(:                   शUु )ह  

7. �
	��&                     �
� 	�� 

8. पणफर �थान            2,5,8,11 

9. 5+)                      स[म भाव  

10. ि6ि6कोण                1,5, 9  

11. )�
��                    �
�� %
 )�5 �
� 

12. शी�                     ज=दी  

13. �
)
                       सयू(  

14. र%�                      अJम भाव  

15. �/H
%                   चतथु( भाव  

16. H8
�4%              0यादा बल होने पर 

2.9    अ8यास �� 

1. िपत ृअ�रJ �या  हM ।   

2. वदेाग ंके िकतने अगं हM l  

3. आकाशीय मंडल मM कोन होते हM।  

4. 0योित िकसे कहते हM। जो �काश क7 और ले जायD  

5. लkन मM शिन,स[म मM मंगल,षn �थान मM च%` हो तो �या फल होगा।   

6. जीव िकस )ह का पया(यवाची हM।    

7. यिद सयू(, मगंल के नवमांश मM हो तो �या होगा। 

जातक के ज%म से ही पवू( 

8. शिश �या हM।  शिश एक )ह हM  

9. �'(
 %
 ���
� %�)
 �
�/�1 +�5 �
�,(>
 )�5 �
� �& 

10. दि5ण मM िपता का िवचार िकस भाव से िकया जाता हM। 

11. आ-म कारक )ह हM।  
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12. 5ीण चं` शभु या अशभु होता हM।  

13. �नू िकस भाव का पया(यवाची हM।  

 

2.10   अ8यास ��9 के उ:र  

1. िपता को कJ 

2. L: 

3. )ह 

4. जो �काश क7 और ले जायD 

5. िपता को कJ  

6. वहृ�पित का 

7. जातक  ज%म से ही पवू( वरैाkय हो जाता ह।ै 

8. शिश एक )ह हM  

9. +�5 �
�,(>
 )�5 �
� �& 

10. )�5 �
�  

11. सयू(  

12. O�
� 

13. स[म 

14.  

2.11    संदभ+ 6�थ सूची   

             W�थ                                �
��                                        �काशक 

6. बहृ0जातक                     ��
/�5�/�                   चौखdबा सं�कृत सीरीज वाराणसी 

2002 ���(W 

7. �
�
�86                       क=याणवमा(               5�(68
8 H)
��6+
� �थम सं�करण 

िद=ली 1977 

8. �
�%
 (7/8                    96�)
>                            सं�कृत प�ुतकालय  �
�
:�6  

9. बहृ-पारा��/��
�
3       '�
�� 5
�)                       लIमी वDकटे�र �ेस क=याण, 

मdुबई 1904 
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10. बहृ-संिहता                     ��
/�5�/�                         चौखdबा िव�ाभवन वाराणसी 

 

2.12    िनब�धा�मक ��  

1. िपत ृअ�रJ का िव�तार पूव(क उ=लेख क7िजए। 

2. 0योितष शा3 का प�रचय दतेे हPए तीनो �कंध" पर �काश डािलए। 

3. पाराशर के मत मM िपत ृअ�रJ का िव�तार पूव(क वण(न क7िजए। 

4. )�5, दशम भाव फल पर �काश डािलए। 

5. 0योितष शा3 मM अ�रJ िवचार का उ=लेख क7िजए। 

 

 

 

  



अ�र� ट-अ�र� ट��� ��� �	
 ���
�                                                      BAJY(N)-301�

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय   84 
�

��
� - 3  अ�र� ट ��� 	��  
���� क� संरचना 

3.1   ��तावना  

3.2   उ	�ेय   

3.3   अ"र$ योग िवचार  

3.4   )ह/ के �ारा अ"र$ योग िवचार  

3.5   पाराशर होरा शा� के अनसुार अ"र$ ��� ��� ��	
�  

3.6   सारावली )*थ के अनसुार अ"र$ भंग योग िवचार  

3.7   वहृतजातक म� अ"र$ भंग योग िवचार  

3.8   सवा�थ� िचंतामिण के अनसुार अ"र$ भंग योग िवचार  

3.9    �
�
��  

3.10   पा"रभािषक श,दावली   

3.11   अ-यास �. 

3.12   अ-यास �./ के उ0र  

3.13    संदभ� )*थ सचूी 

3.14   िनब*धा4मक �. 

�

�
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3.1   ��तावना      

�����        ��ततु इकाई   H6.�.9&.�
X .(N)-301 पाठ्यUम से सdबंिधत हlै Q� Q%
X %
 

शीष(क N अ�रJ��� 	�� . हM| �ाचीन 0योितष शा3ीय )ंथ" मM अ�रJ योग ���  के िवषय मM 

िव�ततृ वण(न �ा[ होता हM। अ�रJ���  �या हM इस पर िवचार िकया जाय तो यह नकारा-मक �& 

सकारा-मक  फल को दनेे वाला होता हM। मन�ुय का ज%म होते ही उसक7 कंुडली के अनुसार 

उस जातक का अ�रJ योग कब कब होगा इन सभी का :ात िकया जाता हM। िजससे क7 आने 

वाले अ�रJ यािन कJ का :ान हो सके । व�तुत दखेा जाय तो मन�ुय का ज%म होते ही उसे 

चार" अव�थाओ ं से होकर गजुरना पड़ता हM। िजसमD बा=याव�था, कुमाराव�था, 	
�
, 

वRृाव�था, तथा मतृ् अव�था आते हM मन�ुय को अपनD कम( के अनुसार इन अव�थाओ ंके 

माXयम से सुख दखु का भोग करना पड़ता हM जो िक िविध का लIय को हM। हमारे अJादश 

आचायB ने भी )ह" को बाल, 	
�
, %
 5
�, वRृ अव�थाओ ं मM िवभQ िकया हM िजसके 

माXयम से जातक को फल  क7 �ाि[ होती रहती हM। अ�रJ  का :ान 0योितष शा3 के 

अनसुार ज%माग ंकंुडली के आधार पर िकया जाता हM। 0योितष शा3 पूव( मM ही घटनाओ ंका 

:ान कर लेता हM। चार �कार क7 आयु मM वह जातक अ=पायु, मXयमायु,पणूा(य,ु 	
 

O�5(
	
,ह ैया नह; इन सभी का :ान 0योितष शा3 के अनुसार पवू( मM ही िकया जाता हM। 

आय ु का एक छोटा भाई ही अ�रJ कहलाता हM। )ह" के संयोग से होने वाले नकारा-मक 

�भाव के नाम को अ�रJ कहा जाता हM। O(, �9 �' "अ�रJ भगं योग' Q� ��;	 '� 

सIूमता से इस इकाई के माXयम से :ान )हण करDगे। 

 

3.2   उ�े�य   

      इस इकाई के अ0ययन के प>ात आप- 

• अ�रJ��� 	��  के बारे मD जान सकD ग ेl    

• अ�रJ �या हM ? इस िवषय से अवगत हो सकD ग ेl  

• )ह" के अनसुार अ�रJ भगं योग के  बारे मD जान सकD गlे  

• अ�रJ योग का जीवन मD �या �भाव होगा? अवगत हो पाएगँlे  
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• 0योितष शा3 मD अ�रJ :ान को समझ सकD ग ेl  

�

3.3   अ�र0 योग िवचार  

  "अ�र
 ��	" Rयोितष शा_ का एक �िसl अ0याय माना जाता ह� l   िजसे Rयोितष 

शा_ मw अशुभ योग कहा गया ह� l  Rयोितष शा_ के अनुसार जातक क: ज�म कंुडली मw 

कुछ िवशेष Wह� क: ि�थित और ?ि
य�  के अनुसार के अ�र
 योग 6��
 ह� � सं�कृत मw 

अ�र
  का अथ� होता है "क
"�
��  ":"��", "बीमारी" या "जीवन मw संकट"। जब 

िकसी जातक क: ज�म कंुडली मw कुछ िवशेष �कार के Wह� क: ि�थित होती है, �� _#
 

"अ�र
 योग " �!
 )
�
 !/, जो जातक के जीवन मw समय समय पर घिटत होता रहता ह�l  

D# मनु�य लोक  मw मानव अपने कमा�नुब�ध के अनुसार ज�म *
'( �'�
 ह�, तथा  ,��
 

ज�म-ज�मा�तर मw िकये गये शुभाशुभ कम�वशात ् फल के Uारा  अ)पायु, म0यमायु या 

दीघा�यु ��	 �ाi करता हjवा आगे बढता रहता ह� l  Rयोितष शा_  के अंतग�त  सभी �कार 

के  योगो का वण�न िमलता ह� ,  इनमे से भी �मुख �प से आयु का िनधा�रण �मुखतया 

तीन भाग� करता है। अ)पायु, म0यमायु और दीघा�यु। िकसी जातक को म0यमायु �ाi ह� l 

-! )
��  �वयं के कम� के आधार के Uारा सुख तथा दुख को �ाi करता ह�l D#  # #
' 

मw ?Oय एवं अ?Oय �प से सब कमा�धीन ह��  जातक अपने कम� के अनु�प इस ज�म मw 

#"�-:"��, �
�-!
��, @यय-अपायय राजयोग एवं द�र6योग �वयं के कम� से �ाi करता 

ह� । ठीक इसी �कार से @यिJ का दीघा�यु होना या अ)पायु होना भी जातक के ज�म-

ज�मा�तर� मw िकये गये शभुाशुभ कम� का ही �ितफल  माना जाता ह�, यिद नकारा5मक 

फल िमल रहा है तो वह अ�र
 योग का सामना करते हjये  दुःख को भोगते रहता ह� � 

वा�तव मw अ�र
 भी कुछ इसी �कार �
   Wहयोग  से ही बनता ह� । अ�र
 के िवषय मw 

िभ�न-िभ�न W�थ� मw िभ�न-िभ�न मत ह�। �ायः बाल अ�र
 योग� के िवषय मw मा�
-���
 

Uारा ���
 	�
  कमा�नुसार िमलने वाला फल माना जाता ह�। Rयोितष शा_ के अ
ादश 

आचाय� के कथनानुसार यिद जातक क: मृ5यु �थम चार वष� (ज�म से �ार'भ कर के म0य) 

मw होती है तो उसमw जीव का कोई दोष नहy रहता ह�l  _# )
�� �� द,ड उसक: माता �
  

कम�  के Uारा  �ाi होता ह� । hय�िक ज�म से लेकर �थम 7
'  वष� तक अथवा गभ� मw 

मृ5यु को �ाi होना इन सभी कारण� मw माता के कम� क: मुeय  �B���
 '!�+ ह�। hय�िक 
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ऐसे काल मw जातक माता के Uारा खाये अ�न-जल को Wहण करके अपने शरीर का ��=( 

�'�
 ह�। अतः �थम चार वष� के म0य बालक के अ�र
 का िवचार माता के ज�मांग च7 

#
 �'�
 7
�!M यह शा_ का िवधान ह�। hय�िक बालक का भरण-पोषण माता के Uारा 

िकये गये कम� के  Uारा होता ह�l  इसिलए �थम चार वष� तक बाल अ�र
 हेतु माता के 

ज�मांग च7 से िवचार करना चािहए।  

3.4   6ह9 के &ारा अ�र0 योग िवचार   

जब िकसी Wह क: ि�थित या उसक: ?ि
 (िकसी अशभु Wह या अशुभ भाव (6, 8, 12) �'  

पूण� ?
ी �G�+ !/, तब वह Wह अ�र
  फल देने वाला होता ह�, यािन  उस Wह क: ऊजा� 

नकारा5मक �प से �भािवत होती  रहती ह�l  �)##
 जातक के जीवन मw बाधा, # �< %�
 

क: संभावना रहती ह�l   

 )
#
 5�� Wह  ,��+ � :  	�� T' �याय के  देवता के �प  मw जाने जाते ह�l ��: ��#+ 

जातक क: कंुडली मw  5�� Wह  ल;न, चं6मा या 4, 7, 10वw भाव� मw पाप Wह� के साथ युित 

या ?ि
 करता है तो उस जातक को उन Wह� के Uारा अ�र
 फल क: �ािi होती ह�l  D#+ 

�'! राहj Wह भी जातक क: कंुडली मw अशुभ �थान� मw बेठा हो तो  �म, *��
 T'  

�
	
�<-  ऊजा�  देने वाला होता ह� l यिद राहj Wह चं6मा या सयू� को ?ि
 करता है �� 

�
��#� ��
-, �म, और अचानक दुघ�टना  !��
  �
  ��	 6�
�
  ह�। �
 �" Wह के अशुभ 

!��
 �'  '�	, दुघ�टना और मानिसक िवकार ला सकता है। इसी �कार �
 �" Wह के अशुभ 

!��
 �'  अशुभ भाव� मw !��
 �' )
�� ��  '�	 T' :"घ�टना �
 ��	 6�
�
  ह�।  � 	� 

Wह उ5साह,  और ऊजा� का  �तीक Wह माना जाता ह�� ��: � 	� 8वw या 12वw भाव मw हो 

या िकसी पाप Wह के साथ हो, �� � 	� क: पूण� ?ि
  या युित से अ�र
 योग  6��
 ह�,  

चं6मा राहj या केतु क: ?ि
 मw हो या नीच भाव� मw  ि�थत !�, �� �
��#� ��
-, िड�ेशन 

�
 6
� '�	 ��	 बनता ह� � इसी �कार से �वा��य और आ5मबल का �ितिनिध Wह सूय� 

कहलाता ह� l ��: जातक क: कंुडली मw  सूय� कमजोर हो या राहj-केतु क: ?ि
 मw हो, �� 

शरीर मw कमजोरी, आखं� या {दय क: सम�या होती ह�  जो अ�र
 कारक होती ह� �अ�र
 �
  

�मुख कारण माने जाते ह� उनमे से  Wह� क: नीच ि�थित, Wह� का एक-:B#'
 �
  #
� 

पापयुJ होना, Wह� क: ?ि
 अशुभ भाव पर  पड़ना अ�र
 योग बनता ह� l ज�म के समय या 



अ�र� ट-अ�र� ट��� ��� �	
 ���
�                                                      BAJY(N)-301�

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय   88 
�

ज�म कंुडली मw शिन, राहj या केतु क: अशुभ ि�थित !��
 #
, जातक को बार बार अ�र
  का 

सामना करना पड़ता ह� l  

यिद कंुडली के कw 6 �थान�  मw पाप Wह शिन, � 	�, '
हj  बैठे ह� , के�6 मw ि�थत पापWह के  

साथ च�6मा बैठा हो तो जातक मृ5यु को �ाi होता  ह� �  

स�0यायां िहमदीिधितहोरा पापैमा��तगतै िनध�नाय । 

�5येक शिषपापसमेतैः के�6वा� स िवनाषमुपैित ।। 

यिद िकसी जातक क: ज�मकु,डली के पूवा�ध� मw अथा�त ्दशम भाव से चतुथ�  भाव ��, 

अथा�त ्पूव� मw पाप Wह ह�, तथा ल;न कु,डली के पराध� चतुथ�भाव से दशम �
- �� 5"� 

Wह हो तो जातक शी� मृ5यु होती ह� l  यिद ल;न और सiम �
-  से िUतीय, Uादश, �थान 

ि�थत पाप Wह� से भी जातक को मृ5यु तु)य क
  होता ह�l   

च7�य पूवा�परभागगेषु 7ूरेषु सौ'येषु च क:टल;ने । 

ि<�ं िवना5  समुपैित जातः पापैिव�ल;ना�तमयािभत�च ll  

 

 यिद जातक क: कंुडली  के ल;न मw, सiम भाव मw पापWह� से पापयुJ च�6मा पर शुभ 

Wह� क:  ?ि
 नहy हो तो जातक शी� मृ5यु को �ाi होता ह� � 

पापावुदया�तगतौ 7ूरेण युत�च श5+ � 

?
�च  शुभैन� यदा मृ5यु�च भवेदिचरात ्।। 

��:  जातक क: कंुडली के 12 वw �थान मw ि�थत <ीण च�6मा (कृ�ण प< क: पंचमी से 

शुhल प< क: पंचमी पय��त च�6मा <ीण होता है) यिद जातक के ज�मांग मw हो, ल;न और 

अ
म भाव मw  पाप Wह ह� और के�6भाव� मw शुभWह नहy हो तो जातक मृ5यु को �ाi होता 

ह� � 

<ीणे िहमगौ @ययगे पापैAदया
मगैः। 
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के�6ेषु शुभा�च न चेि5<�ं िनधनं �वदेत ्।। 

 इसी �कार से जातक का िवचार करना चािहएl ��:  ज�मांग च7 मw पाप Wह� से युJ 

च�6मा सiम, Uादश, अ
म और ल;न मw हो, तथा  के�6भाव� मw ���, चतुथ�, सiम और 

दशम भाव मw शुभ Wह� क: ि�थित  और उसके साथ-साथ ?ि
 योग भी न हो तो ऐसी 

Wहि�थित मw उ5प�न जातक मृ5यु को �ाi होता ह� �  

 आचाय� पा'
5'�"�� �
  ,�"#
' %�" �-7
' �'�
 #�� सव��थम बाला�र
 िवचार 

�'�
 7
�!Ml   

ज�म ल;न से 6. 8. 12वw �थान मw च�6 हो तथा पापWह� से ?
 हो तो जातक का शी� मरण 

होता है तथा यिद शुभWह से अवलोिकत हो तो 8वw वष� मw मरण होता है- 

7तुिवMशित वषा�िण यावद् गfछि�त ज�मतः । 

ज�मा�र
 ंतु तावत ्�यादायुदा�यं न िच�तयेत ्।।' 

च�6 स?श शुभWह भी 6. 8. 12 भाव मw व7: हो तथा पापWह� से ?
 ह� तो जातक का एक 

माह मw मरण होता है पर�तु यिद ल;न मw शुभ Wह का अभाव हो तभी यह योग घिटत !��
 

ह�l   

                                           ष
ा�र�फग>�6ः कूरैः खेटै>ः वीि<तः । 

जात�य मृ5युदः सI�5व
वषbः शुभेि<तः ।। 

च�6 स?श शुभWह भी 6. 8. 12 भाव मw व7: हो तथा पापWह� से ?
 ह� तो जातक का एक 

माह मw मरण होता है पर�तु यिद ल;न मw शुभ Wह का अभाव !��
 �' �! ��	 A�<� होता ह� 

l  

शिशव�मृ5युदाः सौ'या�चेU7ाः 7ूरवीि<ताः । 

                                         िशशोजा�त�य मासेन ल;ने सौ'यिवविज�ते।। 

 �ाचीन आचायo के मत मw Wह� के मा0यम से अ�र
 योग का �-7
' ���
 )
�
 '!
 !/ 

िजससे क: समय रहते उस Wह� का उपचार िकया जाये और अ�र
 का शमन हो सके  l  
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3.5    पाराशर होरा शा$ के अनुसार अ�र0%�� ���  ���
�   

      अभी तक हमने अ�र
 योग hया ह�? इस बारे मw अ0ययन िकया अब हम अ�र
 योग 

िकस �कार से भंग हो सके इस बारे मw िवचार करते ह� l Rयोितष शा_ को जानने वाले 

आचायo ने अ�र
 भंग योग को जातक क: कंुडली के अनुसार िवचार कर अशुभ Wह� का 

कंुडली मw अशुभ भाव� मw बेठना उसके बाद उनका अशुभ फल िमलना जो अ�र
 योग 

कहलाता ह� l यिद िकसी जातक का अ�र
 योग बन रहा हो तो वह अ�र
 योग भंग केसे हो 

सके इसका िवचार शा_ीय �माण के साथ आगे िकया जा रहा ह�l इ5य�र
 ंमया �ोJं 

तEङ्ग>ािप क�यते । यत ्समालोhय जातानां �रTाऽ�र
 ंवदेद् बुधः ॥��  

एकोऽिप aाय�शु7ाणां ल;नात ्के�6गतो यिद । अ�र
 ंिनिखलं हि�त ितिमरं भा�करो यथा 

�Y�  

एक एव बली जीवो ल;न�थोऽ�र
सgचयम ्। हि�त पाप<यं भh5या �णाम इव शूिलनः 

�]�  

एक एव िवल;नेशः के�6सं�थो बलाि�वतः । अ�र
 ंिनिखलं हि�त िपनाक: िGपुरं यथा ॥��  

शुhलप<े <पाज�म ल;ने सौ'यिनरीि<ते । िवपरीतं कृ�णप<े तथा�र
िवनाशनम ्॥Z� 

आचाय� �'
5' )+ अ�र
 योग� के बारे कहते ह� l  यिद कंुडली मw ल;न से के�6 मw बुध, गुA, 

शु7 सभी  Wह ह� अथवा एक भी ह� तो वे सभी अ�र
� का नाश कर देते ह�, )/#
 �� M� 

सूय� सम�त अ�धकार का नाश कर देता है। बलयुJ गुA ल;न मw ि�थत हो तो सभी अ�र
 

�
 �
5 �' :
�
 !/, जैसे भिJपूव�क िशव जी को �णाम करने से ही वे सभी पाप� को न
 

कर देते ह�।  उसी �का' ल;नाधीश बलवान होकर अकेला भी के�6 मw हो तो भी सभी अ�र
 

�
 �
5 �' :
�
 !/, जैसे महादेव Uारा िGपुर  दे5य �
 �
5 ���
 	�
 �
� ��:  शुhल 

प< क: रािG मw ज�म हो, ल;न को शुभ Wह Uारा देखा जाता हो अथवा कृ�ण प< मw िदन 

का ज�म हो और पाप Wह� Uारा ल;न को देखा जाता हो तो सभी �कार के अ�र
 �
 5�� 

हो जाता ह�l  ल;न �थान से �थम-चतुथ� सiम दशम �थान� मw बुध गुA-शु7 मw से कोई भी 

Wह रहे तो सभी अ�र
 सूय� के �काश Uारा समाi  हो जाते ह�।  

इ5य�र
 ंमया �ोJं तEङ्ग>ािप क�यते । 
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यत ्समालोhय जातानां �रTाऽ�र
 ंवदेद् बुधः ॥�� 

 ज�मांग  कंुडली मw एक ही गुA यिद बली होकर ल;नगत हो जाए तो सभी अ�र
ो का शमन  

उसी �कार दूर हो जाते ह� िजस �कार भिJ पूव�क शंकर जी को �णाम करने माG से सारे 

क
 , या पाप का िवनाश हो जाता ह�l   

एकोऽिप aाय�शु7ाणां ल;नात ्के�6गतो यिद । 

अ�र
 ंिनिखलं हि�त ितिमरं भा�करो यथा ॥ 

 

 

 ज�मांग मw बली ल;नेश यिद के�6 मw ि�थत हो तो  #�+ �कार के अ�र
ो का शमन हो 

जाता ह�l िजस �कार  िपनाकपाणy शंकर जी ने िGपुर� का संहार िकया था उसी �कार से 

अ�र
ो का नाश होता ह� �  

एक एव बली जीवो ल;न�थोऽ�र
सgचयम ्। 

हि�त पाप<यं भh5या �णाम इव शूिलनः॥ 

��: ��#+ )
�� �
  िदन मw ज�म हो तथा ल;न पर पापWह� क: ?ि
 हो तो सभी  �कार 

�
  अ�र
 समाi हो जाते ह� l  

एक एव िवल;नेशः के�6सं�थो बलाि�वतः । 

अ�र
 ंिनिखलं हि�त िपनाक: िGपुरं यथा ॥ 

ल;न से चतथ� भाव मw पाप Wह ि�थत हो तथा गुA 1-4-7-10-9-5 मw से अ�यतम मw हो तो 

जातक �व�थ, दीघा�य एवं माता-िपता दोन� के कुल मw वृिl  होने -
� !��
 ह� �  

ल;नाfचतुथ�कः पापो गुA के�6िGकोणगः। 

कुलUयान�दकरः �व�थो दीघा�युरम�कः । 
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यिद जातक क: कंुडली मw चतुथ� या दशम मw ि�थत पापWह शुभWह� के म0य मw पड़े शुभWह 

के�6 1.4.7.10 या िGकोण 9,5 मw हो तो िपता को सौeय कहना चािहए V#
 K� �!
 

गया ह� � 

चतुव� दशमw पाप सौ;यम0ये यथा भवेत।् 

िपतुः सौeयकरो योगः शुमैः के�6िGकोणगैः।। 

शुभ Wह� के बीच मw पापWह हो और शुभWह के�6 या िGकोण मw  ि�थत हो तो #�+  �कार 

के अ�र
 का नाश हो जाता ह�l   

सौ'या�तरगतैः पापैः शुभैः के�6िGकोणगैः। 

सIोनाशयतेऽ�र
 ंत Eावी5यफलं न तत ्l  

Rयोितष शा_ के सभी  आचायo ने अ�र
 योग एवं अ�र
 भंग योग के बारे मw िव�तार 

पूव�क वण�न िकया ह� l  िजसका क:  जीवन मw फल घिटत होता रहता ह� l   

 

 

 

3.6    सारावली 6�थ के अनुसार  अ�र0 भंग योग िवचार    

 आचाय� क)याण वमा� ने अ�र
 भंग  योग के बारे मw कहा ह�l िजसका वण�न आगे िकया 

जा रहा ह�l   

सवbगंगन �मणै?
>�6ो िवनाशयित �र
म ्। 

आपूय�माणमूितय�था नृपः स�नयेUेषम ्॥ 

च�6ः स'पूण�तनुः शु7ेण िनरीि<तः सु{Eागे । 

"�र
हराणां DेTो वातहराणां यथा बि�तः ॥ 



अ�र� ट-अ�र� ट��� ��� �	
 ���
�                                                      BAJY(N)-301�

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय   93 
�

��:  )
�� �
  ज�म समय मw च�6मा पूण� िब'ब अथा�त ्सोलह कला प�रपूण� हो और 

सम�त Wह� से ?
 हो तो अ�र
 का नाश करने वाला होता ह� l  िजस �कार राजा �याय के 

िवAl चलने वाल� का नाश करता है। यिद पूण� िब'ब से युत च�6मा, िमG के नवमांश मw 

ि�थत हो ��
  शु7 से ?
 हो तो अ�र
 दूर करने वाल� मw DेT होता  ह�, अथा�त ्अ�र
 का 

5��  �'�
 !/l   

परमोfचे िशिशरतनुभृ ;तनयिनरीि<तो हरित �र
म ्। 

स'यि;वरेकवमनं कफिप#ानां यथा दोषम ्॥Z� 

च�6ः शुभवग��थः <ीणोऽिप शुभेि<तो हर��  �र
म ्। 

जलिमव महाितसारं जातीफलव)कलhविथतम ्॥ 

 इसी �कार से यिद च�6मा ज�म के समय मw अपने उfच  मw ि�थत हो और शु7 Wह से  #
 

?
 हो तो अ�र
 का नाश �'�
 -
�
 !��
 ह� l  

सiा
मषT�थाः शिशनः सौ'या हर�5व�र
फलम ्। 

पापैरिमDचाराः क)याणपतू� यथो�मादम ्॥X� 

युJः शुभफलदाियिभ�र�दुः सौ'यैिनह�5प�र
ािन । 

तेषामेव ¥यंशे लवणिविमD धूतं नयनरोग� � 

��: जातक क: कंुडली मw च�6मा से X, [, W भाव� मw पाप Wह #
 '�!� 5"� !� �� अ�र
ो  

�
 �
5 करने वाला होता ह� l  जैसे उ�माद रोग का नाश क)याण घृत करता है। यिद 

च�6मा शुभK�  :
�
 -
�
 5"�Wह� से युJ हो और शुभWह के 6े�काण मw हो तो अ�र
 � 	 

योग बनता ह� l   
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आपूय�माणमूितUा�दशभागे शुभ�य यिद च�6ः । 

�र
 ंनयित िवनाशं त7ाkयासो यथा 	":)�  �\� 

सौ'य<ेGे 7�6ो होरापितना िवलोिकतो हि�त । 

�र
 ंन वीि<तोऽ�यैः कुलाङ्गना कुलिमवा�यगता ॥ 

 

यिद ज�माङ्ग मw च�6मा पणू� िब'ब से युत होकर शुभ Wह के Uादशांश मw हो तो अ�र
 का 

�-�
5� !��
 !/, जैसे त7 (मठा) के सेवन से गुद रोग (बवासीर) न
 होता है। यिद ब�6मा 

शुभ Wह क: रािश मw ल;नेश से ?
 हो और अ�य Wह� से अ?
 हो तो अ�र
 का नाशक होता 

!/l  

7ूरभवने शशाङ्को भवनेशिनरीि<त�तदनुवगb । र<ित िशशुं �जातं कृपण इव धनं �य5नेनl  

ज�मािधपितबंलवान ्सु{िE रिभवीि<तः शुभेभ�ङ्गम ् �र
�य करोित सदा भीA�रव 

�ाiसंWामः ॥ 

यिद च�6मा पापWह क: रािश मw या पापWह के वग� मw रािश�वामी से ?
 हो तो जातक क: 

र<ा करता है, जैसे लोभी पुAष अपने *� क: �य5न से र<ा करता है। यिद रािश�वामी 

बली हो और शुभ िमG Wह से ?
 हो तो अ�र
 का नाश करता हैl  

  3.7    वृहतजातक म% अ�र0 भंग योग िवचार   

,िसतरिवशशांक भूिमजै5य�यननवमोदयनैधनािDतैः  

भवित मरणमाशु देिहनां यिद बिलना गुAणा च वीि<ताः । 

यिद िकसी @यिJ के ज�मांग कंुडली मw पपWह� या पापWह� से युJ च�6 क: ि�थित 

5,7,9,12,8 वw भाव  मw िदखाई पड़ती है तो वह मw जातक को मृ5यु क
 देता ह� l  यिद इ�ही 

भाव� पर  शु7, बुध या गुA क: ?ि
  �G�+ !/ �� अ�र
 भंग योग बनता ह� l   

सुतमदननवा�5यल;नर�धे�वशुभयुतो मरणाय शीतरिOमः । 
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भृगुसुतशिशपुGदैवपूRयैय�िद बिलिभन�युतोऽवलोिकतो वा।।  

यिद गुA Wह कw 6 तथा िGकोण मw  !� ��
  उसे पापWह न देखते हो शुभ Wह से देखे जाते हो  

�� -! उस �ाणी के ल;न च�6मा और मु�था इनसे उ5प�न अ�र
 का शमन करता ह� l  

                                           गुAः के�6े िGकोणw वा पाप?
ः शुभेि<तः । 

ल;नच�6ेि�यहा�र
 िवनाशाथ� सुखं िदशेत ्।। 

�;ने धुने श�तनुगाः सुरे@यः 7ूरैर?
ः शुमिमG?
ः । 

�र
 िनह5यथ�यशः सुखाि�त िदशे5�वपाके नृपित�सादम ्।। 

यिद सातवw �थान का �वामी और बृह�पित ल;न मw हो पर�तु दोन� (सiमेश बृह�पित को 

पाप Wह न देखते हो िक�तु उसे शुभWह वा िमG Wह देखते हो तो उस जातक के अ�र
ो का 

शमन हो जाता ह�l  )
#
 अपनी दशा मw राजा को �स�नता से धन यश #�+ �" C  �ाi करते 

ह�। 

िGषTलाभोपगतैरसौ'यैः के�6िGकोणोपगतै�व सौ'यैः। 

र5ना'बर�वण�यशः सुखाि�तना�शोऽvय�र
�य वग�> पुि
ः।। 

��: �+#'
 CF
, ;यारहवw इनमw से िकसी �थान मw पापWह हो और के�6 1.4.7.10 तथा 

िGकोण 9,5 इनमw से िकसी भी �थान मw शुभ Wह हो तो वह �ाणी र5न, ��G
, #��
 T' 

यश �ाi करता है। उसके अ�र
 न
 हो जाते और उसका शरीर {
-पु
 रह�
  ह� �   

3.8  सवा+थ+ िचंतामिण 6�थ के अनुसार अ�र0 भंग योग  

O8� O8� िवbान" के bारा 0योितष शा3 मD अ�रJ भंग योग के बारे मD वण(न िमलता हMl जो क7 

मन�ुय पर आये अ�रJो का समाधान िकस �कार से हो सके उन सभी के िलए जातक क7 कंुडली के 

माXयम से अ�रJ भंग योग का वण(न शा3" मD  िकया गया हMl  जो आग ेविण(त हMl  

�काशमानो गगने�6पूRयः के�6ि�थतो र<ित जातसूनुम ्। 

सौ'यांशका जीवशशांकश7ुसौ'या िविनmनि�त सम�तदोषम ्।। 
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	�+ बहृ�पित बल पवू(क होकर के%` मD ि�थत हो तो बालक क7 र5ा करता ह।ै  	�+ गpु, शUु, च%` 

� H
4 शभु �थान" मD हो तो  सdपणू( अ�रJ योग" के फल %
 शमन हो जाता हM 1 

ज�मािधपः के�6गतः शुभ>ेRजातं िशशंु र<ित सौ'य?
ः । 

�वांशि�थतैः शोभनखेचरे�6ै?�
�तदा�यो िविनह�5य�र
म ्।। 

��: ज�मल;नेश शुभ Wह हो तथा के�6 मw ि�थत हो और शुभ Wह� Uारा ?
 हो तो )
��  

क: र<ा करता है। ल;नेश शुभ Wह  �
  #
� !� ��
 _#
 �-�
 5  मw ि�थत शुभ Wह देखता 

हो तो वह भी अ�र
ह�ता तथा  अ�र
 भंग योग बनता ह� l  

उदयोऽग�5यमुनेः सiषNणां मरीिचपूवा�णाम ्। 

सवा��र
 ंनOयित तम इव सूयoदये �बलम ्।। 

 

3.9    

�
��   

H6.�.9&.�
X. 303, पाठ्यUम के अतंग(त हमने अ�रJ भंग योग �या हM इस िवषय के बारे मM जान 

िलया होगा। अ�रJ �या हM, तथा इसका �या फल हM। इस बारे मM 0योितष शा3 के �मािणक )ंथ" मM 

इसका उ=लेख िमलता हM। इस संसार मM जो भी जीव ज%म लेता हM उस  �भ ुके आशीवा(द तथा अपने 

पवू( ज%म के कमB के आधार पर ज%म लेता हPआ अनेकानेक कJ" को सहन करता हPआ अपनD जीवन 

%� आग ेबढ़ाता हM। जीव ज%म लेते ही सखु, दखु दोन" का भोग करता हM िजसे अ�रJ या संकट के 

नाम से भी जाना जा सकता हM। यह अ�रJ कहा से उ-प%न होता हM वह हM जातक का पवू( ज%म 

िजसका :ान 0योितष शा3 के आधार पर )ह" के bारा िकया जाता हM। िजसे अ�रJ %��] %&  )
5 �& 

भी जाना जाता हM। अब �! यह ह,ै िक इन अ�रJ" का :ान कैसे ह" अ�रJ ह ैया नह; उसके िलए 

ज%मांग कंुडली का िनमा(ण कर )ह" के माXयम से अ�रJ" का :ान िकया जाता हM। यिद िकसी जातक 

क7 कंुडली के कD ` �थान 1,4,7,10,इन भाव" मM वहृ�पित, शUु,या बधु )ह बैठे हो या इन )ह" पर 

शभु )ह" च%`,या वहृ�पित क7 पणू( ^िJ या 5,9^िJ हो तो जातक क7 कंुडली मM बनने वाला अ�रJ 

योग त-काल भगं हो जाता हM। दसूरे आचाय( के मत मM अ�रJ योग भंग का िवचार करते हM। यिद 

�%�6 �6 9
(% क7 कंुडली मM शभु )ह के%` भाव" मM हो या अपने उ�च रािश, �वगहृी , अपनD मलू 
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ि6कोण, भाव" ि�थत होकर बैठा हो तो जातक का शीm ही अ�रJ भंग योग बनता हM िजससे उस 

जातक को शभु फल क7 �ाि[ होती हM। आप सभी ने इस ईकाई के माXयम से अ�रJ भंग योग के H
�& 

मM अXययन कर िलया होगा।  

3.10   पा�रभािषक श7दावली   

1. अ�र
                           क
 

2. युत>                            युJ  

3. ि<�ं                             शीH  

4. 6����:                       6�-
��  

5. म�द Wह                       शिन 

6. कलG सिहते               प5नी के साथ 

7. ल;नाधीश                   ल;न का �वामी  

8. अवलोिकत                 Wह� को देखना  

9. र@यािद                        सूया�िद Wह 

10. के�6 �थान                   1,4,7,10 

11. ज�मागं                        जातक का ज�म ल;न 

12. �7'
��                          :
'+ !��
 �' 

13. िGकोण।                       पंचम नवम �थान  

14. उपैित                            �ाi करना  

15. होरा                             रािश का अध� भाग 

16. Iून                               सiम भाव  

 

3.11   अ8यास �� 

1. अ�र
 hया ह�?   

2. अ�र
 भाव ह� ? 

3. सं0याकाल म� hया करना चािहए।  

4. नवांश िकसे कहते ह�?  
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5. पाप Wह ह�?    

6. 7ूर Wह कोन कोन से ह�?   

7. <ीण चं6 होने पर hया फल होता होगा।  

8. वृहत ्पाराशर के लेखक ह� ?  

9. अ�र
 भंग योग होता ह� l  

10. गुA Wह ल;न म� बली ह� तोhया फल ह�।  

11. भाव� क: संeया ह� ? 

12. सारावली W�थ के लेखक ह�।  

 

 

3.12   अ8यास ��9 के उ:र  

1. िकसी भी जातक के ऊपर क
 होना 

2. 6,8,12 

3. �B)�  

4. रािश के नवम भाव को नवांश कहते ह�। 

5. राहj,�
 �" 

6. सूय�, 5��, � 	� 

7. ,5"� K�  

8. आचाय� पाराशर 

9. के�6 म� बुध, गुA,शु7 Wह� के होने से 

10. सभी अ�र
� का नाश होता ह�। 

11. 12 

12. आचाय� क)याण वमा� 

3.13 संदभ+ 6�थ सूची   

             W�थ                                �
��                                        �काशक 



अ�र� ट-अ�र� ट��� ��� �	
 ���
�                                                      BAJY(N)-301�

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय   99 
�

1. बहृ0जातक                     ��
/�5�/�                   चौखdबा सं�कृत सीरीज वाराणसी 

2002 ���(W 

2. �
�
�86                       क=याणवमा(               मोतीलाल बनारसीदास �थम सं�करण 

िद=ली 1977 

3. �
�%
 (7/8                    96�)
>                            सं�कृत प�ुतकालय  �
�
:�6  

4. बहृ-पारा��/��
�
3       '�
�� 5
�)                       लIमी वDकटे�र �ेस क=याण, 

मdुबई 1904 

5. बहृ-संिहता                     ��
/�5�/�                         चौखdबा िव�ाभवन वाराणसी 

 

3.14   िनब�धा�मक �� 

1. अ�रJभगं योग �या हM िव�तार पूव(क उ=लेख क7िजए। 

2. सारावली )%थ के अनसुार अ�रJभगं योग िवषय पर �काश डािलए। 

3. )ह" के bारा अ�रJ भगं योग का िव�तार से वण(न क7िजए। 

4. अ�रJ योग �या ह ै�पJ क7िजए। 

5. 0योितष शा3 मD अ�रJ योग क7 भिूमका पर �काश =
�8�1 
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��
� � 4  च� �-गु� कृत अ�र� ट��� 	��  

���� क� संरचना  

4.1   ��तावना  

4.2   उ	�ेय   

4.3   अ"र$  िवचार  

4.4   च*8 )ह का �व9प  

4.5    सवा�थ� िचंतामिण )*थ के अनसुार चं8्ग9ुकृत अ"र$ भंग योग िवचार   

4.6    सारावली )*थ के अनसुार चं8्ग9ुकृत अ"र$ भंग योग िवचार  

4.7    जातक पा"रजातक )*थ  के अनसुार च*8 ग9ुकृत अ"र$ ��� ���   

4.8   वहृतजातक म� अ"र$ भंग योग िवचार  

4.9    �
�
��  

4.10   पा"रभािषक श,दावली   

4.11  अ-यास �. 

4.12   अ-यास �./ के उ0र  

4.13   संदभ� )*थ सचूी 

4.14   िनब*धा4मक �. 

�

�
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4.1 ��तावना   

��ततु इकाई   H6.�.9&.�
X (N)-301 पाठ्यUम से सdबंिधत हlै इस इकाई का शीष(क Nच%` गpु 

%K ( अ�रJ��� 	��. हM1 �ाचीन 0योितष शा3ीय )ंथ" मM अ�रJ योग भगं  के िवषय मM िव�ततृ वण(न 

�ा[ होता हM। अ�रJभगं  �या हM इस पर िवचार िकया जाय तो यह नकारा-मक से सकारा-मक  फल 

को दनेे वाला होता हM। मन�ुय का ज%म होते ही उसक7 कंुडली के अनसुार उस जातक का अ�रJ 	�� 

कब कब होगा  तथा अ�रJ गोग भंग िकन िकन )ह" के bारा होता हM , यह पर यह भी िवचार िकया 

गया हM िक  अ�रJ योग के बाद अ�रJ भंग योग का िवचार करना  शा3ीय सdमत  माना जाता हM। 

सयुा(िद नव)ह" मD  च%` , गpु के माXयम से अ�रJ  भंग योग करने का िवधान 0योितष शा3ीय )%थ" 

मD �ा[ होता हM।  0योितष )ंथो मD अ%य)हो जसेे राहP, शिन के bारा भी अ�रJ भंग योग का िवचार 

िकया जाता हM , िजससे क7 जातक के ऊपर आने वाली सम�या  के दरू िकया जा सके1 इन सभी )ह" 

का अ�रJ भगं योग मD िव�
� %�)
 �
�/�l  िजससे क7 आने वाले अ�रJ यािन कJ का :ान हो 

सके । व�ततु दखेा जाय तो मन�ुय का ज%म होते ही उसे चार" अव�थाओ ंसे होकर गजुरना पड़ता हM। 

िजसमD बा=याव�था, कुमाराव�था, 	
�
, वRृाव�था, तथा मतृ् अव�था आते हM मन�ुय को अपनD कम( 

%&  अनसुार इन अव�थाओ ंके माXयम से सखु दखु का भोग करना पड़ता हM जो िक िविध का लIय 

को हM। हमारे अJादश आचायB ने भी )ह" को बाल, 	
�
, %
 5
�, वRृ अव�थाओ ंमM िवभQ िकया 

हM िजसके माXयम से जातक को फल  क7 �ाि[ होती रहती हM। अ�रJ  का :ान 0योितष शा3 के 

अनसुार ज%माग ं कंुडली के आधार पर िकया जाता हM। 0योितष शा3 पूव( मM ही घटनाओ ंका :ान 

कर लेता हM। चार �कार क7 आयु मM वह जातक अ=पायु, मXयमायु,पणूा(य,ु 	
 O�5(
	
,ह ैया नह; 

इन सभी का :ान 0योितष शा3 के अनुसार पवू( मM ही िकया जाता हM। आयु का एक छोटा भाई ही 

अ�रJ कहलाता हM। )ह" के संयोग से होने वाले नकारा-मक �भाव के नाम को अ�रJ कहा जाता हM। 

O(, �9 �' "च%` गpुकृत अ�रJ भंग योग' इस िवषय पर सIूमता से इस इकाई के माXयम से 

:ान )हण करDग।े 

4.2 उ�े�य     

       इस इकाई के अ0ययन के प>ात आप- 

• च%` )ह के �वpप  के बारे मD जान सकD ग ेl    

• गpु )ह के �वpप के बारे मD इस िवषय से अवगत हो सकD ग ेl  
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• )ह" के अनसुार च%` गpु के bारा अ�रJ भगं योग के  बारे मD समझने का �यास 

करDगlे   

• अ�रJ योग का जीवन मD �या �भाव होगा? अवगत हो पाएगँlे  

• 0योितष शा3 मD  अ%य )ह से भी अ�रJ :ान को समझ सकD ग ेl  

 

4.3 अ�र0  िवचार      

  "अ�रJ 	��" एक विैदक 0योितष का शKद माना गया हM 1 �9�& एक �कार का O�
� 	�� 5
)(&  

हM, 0योितष शा3 के अनुसार 9� जातक क7 ज%म कंुडली मD कुछ िवशषे )ह" क7 ि�थित और ^िJय" 

के bारा बनने %&  %
�: अ�रJ योग H)(
 हM 1 सं�कृत मD अ�रJ  का अथ( होता ह ै "कJ"	
�)  

"+
,*", "बीमारी" या "जीवन मD संकट"। जब िकसी जातक क7 ज%म कंुडली मD कुछ िवशेष �कार 

के )ह" क7 ि�थित होती ह,ै (� 2�& "अ�रJ योग " %/
 9
(
 /0, जो जातक के जीवन मD �5	 �5	 

पर घिटत होता रहता हMl  Q� मन�ुय लोक  मD मानव अपने कमा(नबु%ध के अनसुार ज%म 4
�: %�(
 

हM, तथा  अपने ज%म-ज%मा%तर मD िकये गये शभुाशभु कम(वशात ्फल के bारा  अ=पायु, मXय5
	
 	
 

दीघा(य ु	�� �ा[ करता हPवा आग ेबढता रहता हM l  0योितष शा3  के अतंग(त  सभी �कार के  योगो 

का वण(न िमलता हM ,  इनम ेसे भी �मखु Wप से आय ुका िनधा(रण �मखुतया तीन भाग" करता ह।ै 

अ=पायु, मXयमाय ुऔर दीघा(य।ु िकसी जातक को मXयमायु �ा[ हM l �/ 9
(%  �वयं के कमB %&  

आधार के bारा सखु तथा दखु को �ा[ करता हMl Q�  संसार मD ^�य एवं अ^�य Wप से सब 

कमा(धीन हM1  जातक अपने कम" के अनुWप इस ज%म मD सखु-+
,*, 8
�-/
�), Yयय-O'
		 

राजयोग एव ंद�र`योग �वयं के कमB से �ा[ करता हM । ठीक इसी �कार से YयिQ का दीघा(यु होना 

या अ=पाय ुहोना भी जातक के ज%म-ज%मा%तर" मD िकये गये शभुाशभु कमB का ही �ितफल  5
)
 

जाता हM, यिद नकारा-मक फल िमल रहा ह ैतो वह अ�रJ योग का सामना करते हPये  दःुख को भोगते 

रहता हM । वा�तव मD अ�रJ भी कुछ इसी �कार %&   )हयोग  से ही बनता हM । अ�रJ के िवषय मD 

िभ%न-िभ%न )%थ" मD िभ%न-िभ%न मत हM। �ायः बाल अ�रJ योग" के िवषय मD माता-िपता bारा �%	& 

�	&  कमा(नसुार िमल)& �
8
 फल माना जाता हM। 0योितष शा3 के अJादश आचायB के 

कथनानसुार यिद जातक क7 म-ृय ु�थम चार वष( (ज%म से �ारdभ कर के मXय) मD होती ह ैतो उसमD 

जीव का कोई दोष नह; रहता हMl  2� 9
(% %� द�ड उसक7 माता के कमB  के bारा  �ा[ होता हM 1 

�य"िक ज%म से लेकर �थम �
�  वष( तक अथवा गभ( मD म-ृय ु 
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को �ा[ होना इन सभी कारण" मD माता के कमB क7 मुhय  �7�5%
 �/(6 हM। �य"िक ऐसे काल मD 

जातक माता के bारा खाये अ%न-जल को )हण करके अपने शरीर का पोषण करता हM। अतः �थम 

चार वष( के मXय बालक के अ�रJ का िवचार माता के ज%मांग चU से करना चािहए यह शा3 का 

िवधान हM। �य"िक बालक का भरण-पोषण माता के bारा िकये गये कम( के  bारा होता हMl  Q��8� 

�थम चार वष( तक बाल अ�रJ हतुे माता के ज%मांग चU से िवचार करना चािहए।  

4.4 च�A एवं गुB 6ह  का �वBप  

    च%` )ह को दवेता के Wप म ेतथा सोम के Wप मD भी जाना जाता हlै तथा उ%हD विैदक चं` दवेता 

सोम के साथ पहचाना जाता ह।ै इनका �वpप युवा , �
�+�, �`�, िbबाहP के Wप मD िदखाई पड़ता हMl 

िजनके  हाथ" मD एक मगुदर और एक कमल रहता ह।ै व ेहर राि6 को पूरे आकाश मD अपने  रथ  को 

चलाते हPये िदखाई दतेे हMl  दश सफेद घोडे या मगृ bारा च%द दवे के रथ को ख;चा जाता ह।ै जो जनन 

5मता के दवेताओ ंमD से एक हM। जो मन का �ितिनिध-व करते हMl मन का �ितिनिध-व करता ह।ै चं` 

को सोम के Wप मD भी जाना जाता ह ैऔर उ%हD विैदक चं` दवेता सोम के साथ पहचाना जाता ह।ै 

उ%हD जवान, �
�+�, �`�, िbबाहP के Wप मD विण(त भी  िकया गया ह ैऔर उनके हाथ" मD एक मुगदर 

और एक कमल रहता ह।ै व ेहर रात परेू आकाश मD अपना रथ (चांद) चलाते हM, �9�& +� �S& + T�]& 

या मगृ bारा ख;चा जाता ह।ै सोम के Wप मD व ेसोम वार के �वामी हM। व ेस-व गणु वाले हM और मन, 

माता क7 रानी का �ितिनिध-व करते हM। अब हम गpु )ह के �वpप का वण(न करते हMl   बहृ�पित )ह 

, +&�(
c �   %&  गpु हM, शील और धम( के अवतार �6 5
)& /&e  हM, (>
 �ाथ(नाओ ंऔर बिलदान" के 

मhुय ��तावक �6 हMl  िज%हD दवेताओ ंके परुोिहत के Wप मD �दिश(त िकया जाता ह।ै व ेस-व गुणी हM 

और :ान और िश5ण का �ितिनिध-व करते हM। िह%द ूशा3" के अनसुार, व ेदवेताओ ंके गpु हM और 

दानव" के गpु शUुाचाय( के क�र िवरोधी हM। व ेपीले या सुनहरे रंग के हM और एक छड़ी, �% %58 

E� O')6 5
8
 4
�: %�(& उनका �वpप िदखाई दतेा  हM। 

4.5  सवा�थ� िचंतामिण ��थ के अनुसार चं/्गु1कृत अ�र� भंग योग िवचार   

लkनि�थतो दवेगpुिव(शेषात ्खेटाि%नह%यािbबलां�तथैव । 

एकोऽिप बाले%दधुर�णामः सम�तपापं शमये�थैव ।। 
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िकसी भी  जातक क7 कंुडली मD यिद बहृ�पित लkन मD ि�थत  हो तो बा=या�रJ )ह" मD िवशेष �थान  

होता हMl यह )ह  िनब(ल )ह" के फल" का उसी �%
� )
� %� +&(
 /0, िजस �कार एक बार िशवजी 

को िकया गया �णाम सम�त पाप" का 5य कर दतेा ह ै

अ-य%तसGव ेयिद लkननाथे सौdयाि%वते ता^श^िJमागq । 

के%`ि�थते पाप^शा िवहीने स भाkयवान् जीवित दीघ(मायुः।।  

यिद लkनेश अितबली हो, शभु)ह" से ^J होकर अथवा उनके साथ बैठकर के%` मD बैठा हो और 

पाप^िJरिहत हो तो वह अ�रJ भगं योग बनता हMl िजसम े बालक भाkयवान् और दीघा(य ुहोताह।ै 

शशाङ्को र%�नाथ�त ुसौdय`�ेकाणसंयतुः । 

जातं िशशु ं�य-नेन र5ये`ाि6वासरम।्।  

च%`मा तथा अJमशे सौdय `�ेकाण मD यतु ह" तो वह  िशश ु�य-नपवू(क एक अहोरा6 (िदन-�
() 

र5ा करने पर अ�रJभगं योग बनाकर उस YयिQ क7 र5ा करता हM॥ 

च�6ः स'पूण�गाG�तु सौ'य<ेGांशगोऽिप वा । 

सवा��र
िनह�ता �यािUशेषाfछु7वीि<तः ।। 

	�+ %�6 �6 9
(% क7 कंुडली मD पणू( च%` सौdय )ह के रा�यंशक मD हो तो सम�त �कार के 

बा=या�रJ" का नाश कर दनेे वाला होता हM l  िवशेषतः शUु से ^J इस �कार का च%` यह फल 

�दान करता ह ैिजससे अ�रJ भगं योग बन जाता हMl  

जीवभाग(वसौdयानामकेः के%`गतो ब86 1 

पाप^योगहीन �े-स�ो�रJ�य भङ्गकृत ्।। 

यिद ज%मांग मD गpु, शUु अथवा बधु मD से एक भी  )ह के%` मD बलवान हो और पाप)ह" से यQु /�  

��
 ?
 न हो तो त5काल अ�र
 योग� को भंग करने वाला होता है, िजसका �भाव जातक 

के अ�र
 योग� पर पड़कर अ�र
 भंग योग कहलाता  ह�l  

च�6ोऽिप शGुरािश�थो जीवशु7िवदां यथा । 
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Uे�काणं शमय5येवा�र
 ंपापं ह�रय�था ।।W�� 

यिद ज%मांग कंुडली मD च%` श6रुािश मD भी ि�थत हो, िक%त ुगpु, शUु या बधु के `�ेकाण मD ि�थत 

%�(& /� (� शीm ही  अ�रJ योग" को उसी �कार भङ्ग करता ह,ै जसैे iीह�र पाप" का शमन %�(
 

हMl  

शुhलेऽिप प<े यिद रािGज�म च�6ोऽिप षTा
मरािशयुJः । 

शुभेि<तः सि�नह कृ�णप<े ?Oयः स पापैरवित �सूतम ्।। 

यिद िकसी YयिQ का श�ुल प5 मD राि6 का ज%म हो तथा कृ�ण प5 मD िदन के समय मD ज%म हो तो 

उस YयिQ के अ�रJो का शमन हो जाता हMl  यिद च%` षn भाव या अJम भाव मD भी पाप^J होकर 

बैठा हो तब भी बालक क7 सम�या दरू हो जाती हM l  

िनशाकरे शोभनखेचरांशे शुभेि<ते पू�रतदीिiजालः । 

जात�य िनःशेषम�र
माशु यथा िवषं हि�त च वैनतेयः ।। 

	�+ च%`मा शभु )ह के अशंक मD शभु )ह से ^J होकर दी[ होकर बैठा हो तो सपB का नाश कर 

दतेे हM हM उसी �कार  जातक के अ�रJ" का नाश हो जाता हM l  

�काशमानो गगने�6पूRयः के�6ि�थतो र<ित जात#B�"�� � 

सौ'यांशका जीवशशांकश7ुसौ'या िविनmनि�त सम�तदोषम ्।। 

	�+ बहृ�पित �काशमान होकर के%` मD ि�थत हो तो बालक क7 र5ा करता ह।ै गpु, शUु, च%` व 

बधु शभुांशक" मD ि�थत ह" तब भी सdपूण( अ�रJ योग" के फल का नाश करता हM a 

ज�मािधपः के�6गतः शुभ>ेRजातं िशशंु र<ित सौ'य?
ः । 

�वांशि�थतैः शोभनखेचरे�6ै?�
�तदा�यो िविनह�5य�र
म ्।। 

	�+ ज%मलkनेश शभु )ह हो तथा के%` मD ि�थत हो और शभु )ह" bारा ^J हो तो बालक क7 र5ा 

करता ह।ै लkनेश शभु )ह हो तथा उसे �वांशक मD ि�थत शभु )ह दखेता हो तो वह भी अ�रJह%ता 

/�(
 /01 



अ�र� ट-अ�र� ट��� ��� �	
 ���
�                                                      BAJY(N)-301�

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय   106 
�

शीषयoदय�थाः सकला महे�6ा �र
 ंहर�5याशु शुभांशक�थाः । 

पूणb�दुर�यैिव�युतः शुभै�तु ?
ो हर5याशु सम�त�र
म ्।। 

	�+ 	& सम�त  शोष"दय रािशय" (िसंह, क%या, (
8
, विृ\क, कुdभ, िमथनु रािशय") मD शभु )ह" के 

अशंक" मD ि�थत हो अथवा पूण( च%` पाप)हरिहत हो तथा शभु )ह" से दJू हो तो सdपणू( दोष" का 

/)) %�(
 हM l  

सव�Wहे�यैः प�रपूण�च�6ो ?
ो हर5याशु सम�तदोषान ्। 

नयैः �वक:यैः �हरेत ्ि<तीशो यथा तथा ज�मिन :�=)
��� ���]�� 

पणू( च%` पर पर सभी )ह" क7 ^िJ हो तो वह सdपूण( दोष" को उसी �कार दरू करता ह,ै िजस �कार 

राजा अपने %याय bारा �जा के दोष" को दूर करता ह।ै 

च�6ः शुभवग��थः <ीणोऽिप शुभेि<तो हरित �र
म ्। 

जलिमव ह�5यितसारं जातीफलव)कलhविथतम ्।। 

यिद जातक क7 कंुडली मD च%`मा 5ीण होने पर भी यिद शभु )ह" के अशंक मD हो तो अ�रJ को 

उसी �कार हर लेता ह,ै िजस �कार जातीफल के व=कल" से पकाया गया जल अितसार %� /� 

लेता हM l  

सiा
मषT�थाः शिशनः सौ'या हरि�त क
फलम ्। 

�"-��जन�य कटा<ा लिलता यूनां यथा नूनम ्।। 

च%` से स[म, अJम एव ंषn �थान मD ि�थत शभु )ह कJ" का उसी �कार से कJफल हरण कर लेते 

हM, िजस �कार से युवितय" के कटा5 से युवाजन" के कह)& �& दरू हो जाते हM। 

पापरािशगते च�6े तदीशेन िनरीि<ते । 

सौ'यWहाणां वग��थे कृपणेन धनं यथा ।। 
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��: च6मा पापWह क: रािश मw ि�थत हो तथा च�6रािश Uारा च�6 िनरीि<त हो और सौ'य 

Wह� से भी ?
 हो तो ठीक उसी �कार बालक क: र<ा करता है, िजस �कार िक कृपण 

मनु�य धन क: र<ा करता है, तथा अ�र
ो का शमन हो जाता ह�l  

च�6ािधिTतराशीशे ल;न�थे शुभवीि<ते । 

भृगुणा वीि<ते च�6े �वोfचे �र
 ंहरे#दा ।।  

यिद िकसी @यिJ क: कंुडली मw च�6ािधिTत रािश का �वामी ल;न मw शुभ Wह� Uारा ?
 हो 

तथा च�6 को उfचरािश�थ शु7 देखता हो तो स'पूण� अ�र
 फल� का हरण कर लेता है। 

�वोfच�थे �वWहेऽथ वािप सु{दां वगb �वक:येऽथ वा 

स'पूण�ः शुभवीि<तः शिशधरो वगbषु सौ'येषु वा । 

शGूणामवलोकनेन रिहतः पापैरयुJेि<तो 

�र
 ंहि�त सुदु�तरं िदनमिणः �ालेयनाशं यथा ।।  

 जातक क: कंुडली मw पूण� च�6 शुभ Wह� से ?
 होकर उffच रािश का हो, ��
 �वरािश मw 

ि�थत हो अथवा िमG के वग� मw हो या �ववग� मw ि�थत हो, शGु?ि
 से रिहत हो तथा 

पापWह� Uारा भी न देखा जाता हो, तो उस जातक के अ�र
 का शमन हो जाता ह� l   

4.6 सारावली 6�थ के अनसुार चंA्गुBकृत अ�र0 भंग योग िवचार  

	�+  9
(% %&  ज%म समय मD च%`मा पणू( िबdब अथा(त ्सोलह कला प�रपणू( हो और सम�त )ह" से 

^J हो तो अ�रJ का नाश करने वाला होता हM l  िजस �कार राजा %याय के िवpR चलने वाल" का 

)
श करता ह।ै यिद पणू( िबdब से यतु च%`मा, िम6 के नवमांश मD ि�थत हो (>
  शUु से ^J हो तो 

अ�रJ दरू करने वाल" मD iेn होता  हM, अथा(त ्अ�रJ का �5)  %�(
 /0l   	�+ जातक क7 कंुडली 

मD च%`मा से G, A, J भाव" मD पाप )ह से रिहत शभु /� (� अ�रJो  %
 )
� करने वाला होता हM l  

जसैे उ%माद रोग का नाश क=याण घतृ करता ह।ै यिद च%`मा शभुS8  +&)& �
8& �
�)ह" से यQु /� 

और शभु)ह के `�ेकाण मD हो तो अ�रJ भंग योग बनता हM l  यिद ज%माङ्ग मD च%`मा पणू( िबdब से 

यतु होकर शभु )ह के bादशांश मD हो तो अ�रJ का िवनाशक होता ह,ै जसैे तU (मठा) के सेवन से 
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गदु रोग (बवासीर) नJ होता ह।ै यिद ब%`मा शभु )ह क7 रािश मD लkनेश से ^J हो और अ%य )ह" से 

अ^J हो तो अ�रJ का नाशक होता हlै  

7ूरभवने शशाङ्को भवनेशिनरीि<त�तदनुवगb । र<ित िशशुं �जातं कृपण इव धनं �य5नेनl  

ज�मािधपितबंलवान ्सु{िE रिभवीि<तः शुभेभ�ङ्गम ् �र
�य करोित सदा भीA�रव 

�ाiसंWामः ॥ 

यिद च%`मा पाप)ह क7 रािश मD या पाप)ह के वग( मD रािश�वामी से ^J हो तो जातक क7 र5ा 

%�(
 /0, जसैे लोभी पpुष अपने 4) क7 �य-न से र5ा करता ह।ै यिद रािश�वामी बली हो और शुभ 

िम6 )ह से ^J हो तो अ�रJ का नाश करता हlै  

 यहाँ पर आचाय� ने च�6 ,गुA के Uारा होने वाले अ�र
 योगो का िविध पूव�क वण�न िकया 

गया ह�l यहा यह भी बताया गया क: जातक के अ�र
 योगो का शमन केसे िकया जाय 

आगे आप अ0ययन करwगे l  

#वा�ितशाXयितबलः �फुरदशुंमाली एको ल;ने ि�थतः �शमयेत ्सुरराजम�Gी । 

बहrिन दु�रतािन सुदु�तरािण भh5या �युJ इव च7धरे �णामः ॥ 

��: )
�� �
   ज'माङ्ग मw देदीvयमान िकरण� से युत बली गुA अकेला भी ल;न मw ि�थत 

!� �� )
�� �
   सम�त अ�र
� का नाश होता है, जैसे भिJ पूव�क िकया हjजा Dीिव�णु के 

पाठा�तर से Dी िशवजी के �ित एक नम�कार भी समW महापाप� को न
 करता ह� � 

गुAशु7ौ च के�6�थी जीवेUष�शतं नरः । 

गृहािन
 ंिहन�5याशु च�6ािन
 ंतथैव च ॥ 

��: िकसी जातक क:  ज�मकु,डली मw गुA-शु7 के�6 �थान� मw ि�थत हो �� -! सो वष� 

�
 )+-� यापन करता ह� l तथा Wहज�य व च�6ज�य अिन
 शी� !+ न
  हो जाता ह� � 

4.7  (
तक पा�रजातक 6�थ  के अनुसार च�A गुBकृत अ�र0 %�� ���  

���
�     
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Rयोितष के फिलत W�थ� मw बहjत से अ�र
 योग� का वण�न  Wंथो मw �ाi होता ह�l  )�  

अ�र
 योग जातक क:  कंुडली मw बनता ह�  उस योग के Uारा जातक के जीवन पर, %�" �' 

�
�, �ितTा इ5यािद पर अ�र
 योग का �भाव पड़ता ह� l �)##
 _# )
�� �� )+-� 

पयMत  दुख� का सामना करना पड़ता ह�l  इस अ�र
 योग के समाधान के िलए अ�र
 योग 

भंग का िवचार करना आवOयक होता ह�l  िजस �कार एक लघुतम दीपक भी घनघोर 

अ�धकार का नाश देता है ठीक उसी �कार कु,डली मw भी शुभ Wह क: ?ि
 या युिJ #
  

पापWह क: ?ि
 या युित के Uारा भी उपयु�J अ�र
 योग� का �भाव  समाi हो जाता ह�l  

जो अ�र
 भंग  ��	 �!�
�
  ह�। इन अ�र
 भंग योग� Uारा मनु�य 5"�K� �� �ाi करता 

है। इन अ�र
 भंग योग� का जातक W�थ� मw िव�तृत वण�न िकया गया ह� , जो आगे िदया जा 

रहा ह� l  

दैवa वैIनाथ कृत "जातक प�रजात" नामक W�थ मw अ�र
ा0याय मw िविभ�न अ�र
 मंग 

योग� का वण�न �ाi होता है। यिद जातक क: कंुडली मw ल;नेश  अ5य�त बलवान हो तथा 

5"� Wह� से युJ अथवा ?
 हो, ��
 के�6 भावो मw ि�थत हो, पापWह� क: ?ि
 से रिहत हो 

तो ऐसा जातक सदा भा;य से युJ होकर दीघा�यु होता है।  तथा अ�र
  का शमन हो जाता 

ह�l   

अ5य�तस5वे यिद ल;ननाथे सौ'याि�वते ता?श?ि
योगे । 

के�6ि�थते पाप?शािवहीने स Eा;ययुग ्जीवितदीघ�मायुः ।।" 

�;नािधपोऽित बलवान ्शुभैरवृ
ः, के�6ि�थते शुनखगैरवलोhयमानः । 

मृ5यंु िवधूय िवदधाित सुदीघ�मायुः, साथ� गुणैबहjिभAिज�तया च लP'या। 

 

यिद जातक के ज�मांम कंुडली मw च�6मा शुभ Wह� से युJ हो ?
 हो तो जातक के  स'पूण� 

अ�र
 �
 �
5 �'�
 ह�l   

च�6ः स'पूण�गाGा�तु सौ'य<ेGांशगोऽिप वा। 

सवा��र
िनह�ता �यात ्िवशेषाfछुकवीि<ताः ।। 
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यिद जातक के ज�मांग मw बृह�पित, शु7 अथवा बुध इन तीन� सौ'य Wह� मw से को? �+ 

एक Wह बलयुJ होकर चार� के�6भाव� मw से िकसी भी �थान मw हो तथा उस Wह क: िकसी 

भी पापWह से स'ब�ध न हो तो ऐसा योग जातक के अ�र
 योग� का शी� नाश �' :
�
 !/�  

��
- 

जीवभाग�वसौ'यानामेकः के�6गतो बली। 

पापकृIोगहीन>े5सIो�र
�य भं	�> :� ��" 

4.8   वृहतजातक म% अ�र0 भंग योग िवचार  

 

आचाय( वराहिमिहर कृत  बहृ0जातक क7 भ �ो-पली टीक मD  भी  अ�रJ भगं योग के बारे मD वण(न 

िकया गया हM l  जो आग ेिदया जा रहा हMl  

बधुभाग(वजीवानामेकतमः के%`मागतो बलवान् । 

य�Uूरसहायः स�ो�रJ�य भगंाय।। 2 

शीत ऋत ुमD राि6काल घास पर पड़ी ओस Wपी जल क7 बंूदD �ातःकाल तक जमकर िहम का Wप 

धारण तो कर लेती हM पर%त ुसयू( क7 त[ िकरणD िजस �कार उस िहमावरण को भदेकर उस जलरािश 

का नाश करती हM उसी �कार से ही यिद िकसी जातक के ज%मांग मD च%`मा अपनी उ�च रािश (वषृ) 

मD हो, (>
 अपनी �व रािश (कक( ) मD हो, अपने िम6" के वग( मD हो तो जातक का अ�रJ भंग योग 

बनता हMl 	�+ 9
(% क7 कंुडली मD  पणू( च%`मा शभुवग( मD ि�थत हो तथा शभु )ह" से  ^J हो तो 

9
(% %&  ��6 अ�रJ" का नाश उसी �कार करता ह ैजसेे गWड जहरीले सपB का नाश करता ह।ै  

िनशाकरः शोभनवग(यQुः, शिुभि5तः प�ूरतदी[जालः । 

जात�य िनःशषेम�रJमासःु, िनहि%तयbद ्गरलं गp-मान्।।" 

यिद जातक के ज%माग चU  मD च%` राशीश लkन  मD हो तथा उस पर शभु )ह" क7  ^िJ हो तथा 

च%`मा पर शUु )ह" क7 ^िJ हो तो जातक के सभी अ�रJ" का शमन हो जाता हM l इस  �कार से हम 
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सभी ने अनेक आचाय{ के bारा िदए )ंथो के आधार पर  अ�रJ भगं योग के बारे मD जानने का �य-न 

�%	
 l  

4.9    

�
��    

Q� 8`�%% जगत मM सभी जीव िकसी न िकसी सम�याओ ंसे पीिड़त िदखाई दतेे हM। वह सम�या उस 

जातक के कमB तथा उसके चलनD वाली )ह दशा के आधार पर अ�रJ" का सामना करना पड़ता हM। 

यहां पर 0योितष शा3 के अनुसार हमनD िपछले ईकाई मM अ�रJ योग, अ�रJ भगं िवचार के बारे मM 

अXययन िकया। अब हम अ�रJ से िकस �कार मुिQ �ा[ कर सकते हM इन सभी का िवचार 0योितष 

शा3 के माXयम से कुछ िवशषे )ह होते हM वो च%`, गpु, )ह हM। िजसके के bारा  अ�रJ भंग योग के 

बारे  जाना जा सकता हM। जसैे गpु, चं` के bारा अ�रJ भगं के बारे मM िवचार िकया जाता हM। यिद 

िकसी जातक क7 कंुडली मM च%` रािश का �वामी लkन मM हो तथा शभु )ह" क7 ^िJ हो तो जातक 

का अ�रJ भंग योग बनता हM। यिद च%`मा अपनी उ�च रािश या अपने �वगहृी होकर कD ` मM ि�थत 

हो तो इस ि�थित मM भी जातक का अ�रJ भंग योग बनता हM। इस �कार से वहृ�पित )ह का भी 

िवचार  िकया जाता हM। यिद गpु )ह बली होकर लkन मM ि�थत हो तो सभी �कार के अ�रJ योग" को 

भगं करता हPआ जातक को शभु फल क7 �ाि[ कराता हM। गpु )ह अपने उ�च, �वगहृी,  होकर कD ` 

मM हो तो सभी �कार के अ�रJ दोष" का शमन हो जाता हM, जो  अ�रJ भगं योग कहलाता हM। आप 

सभी ने इस ईकाई के bारा अXययन कर च%` गpुकृत अ�रJ भगं योग के बारे मM समझ िलया होगा। 

4.10   पा�रभािषक श7दावली  

1. ज%मांग                   ज%म कंुडली  

2. 9
(%                    YयिQ  

3. 96�                      वहृ�पित  

4. अJमेश                 अJम भाव का �वामी  

5. भाग(व                    शUु )ह 

6. शीषBदय रािश          ���/, क%या  

7. ि5�ं                      शी� ही 

8. िविमiेण                िमिiत  

9. अ%-य                    bादश भाव  
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10. शीतरि�म                च%`मा  

11. ����
(                 �
4 

12. म%द                      ��)  

13. �`�&:                     शिन के bारा  

14. िवधातYय               9
))
  

15. 4�:6                     पjृवी  

4.11  अ8यास �� 

1. दवेताओ ंके गpु हM।  

2. नमन �या हM ।   

3. िजस YयिQ का ज%म श�ुल प5 क7 राि6 मM ज%म हो तो उसका �या फल हM।    

4. शिन )ह क7 िवशेष ^िJ होती हM।  

5. पाताल िकस भाव क7 सं:ा हM।  

6. 2,7,12, इन भाव" को �या कहा जाता हM।  

7. जातक पा�रजात के लेखक हM।  

8. के%` मM गpु के बैठ जाने पर �या फल होगा। 

9. सारावली के लेखक हM।  

10. पाप )ह हM।   

11. धरासतु िकस )ह को कहा जाता हM।  

12. बधु )ह का कD ` मM होकर �या फल होता हM।   

4.12   अ8यास ��9 के उ:र    

1. वहृ�पित  

2. Y
%)
  

3. उस YयिQ के अ�रJ दरू हो जाते हM  

4. 3,10भाव" पर 

5. चतथु( भाव क7 

6. मारक �थान  

7. आचाय( वधै नाथ 
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8. जातक का अ�रJ भंग योग बनता हM। 

9. आचाय( क=याण वमा(  

10. राहP, %& (
, 

11.  भौम )ह को 

12. अ�रJ भगं योग करता हM। 

4.13   संदभ+ 6�थ सूची   

             W�थ                                �
��                                        �काशक 

6. बहृ0जातक                     ��
/�5�/�                   चौखdबा सं�कृत सीरीज वाराणसी 

2002 ���(W 

7. �
�
�86                       क=याणवमा(               मोतीलाल बनारसीदास �थम सं�करण 

िद=ली 1977 

8. �
�%
 (7/8                    96�)
>                            सं�कृत प�ुतकालय  �
�
:�6  

9. बहृ-पारा��/��
�
3       '�
�� 5
�)                       लIमी वDकटे�र �ेस क=याण,  

10. बहृ-संिहता                     ��
/�5�/�                         चौखdबा िव�ाभवन वाराणसी 

11. सवा(थ( िचंतामिण  

4.14  िनब�धा�मक �� 

1. च%`, गpुकृत अ�रJ भगं योग का िव�तार पूव(क उ=लेख क7िजए। 

2. च%`,तथा गpु के �वWप का वण(न क7िजए। 

3. सारावली  )%थ के अनसुार अ�रJ भगं योग पर �काश डािलए। 

4. अ�रJ योग" पर िनबंध िलिखए। 
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���� -1  अ
 पा�
 �	
  
                          
इकाई क� संरचना � 
                     1.1   �3तावना  
                     1.2   उ4े5य  
                     1.3   अ6पायु योग का प�रचय  
                     1.4   अ6पायु योग के भेद  
                     1.5   बोध ��  
                     1.6   ��
���  
                     1.7   बोध ��� के उ�र  
                     1.8   स�दभ� ��थ सूची 
                     1.9   िनब�धा7मक ��  
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1.1  �3तावना- 

              ��ततु इकाई के bारा हम यह जानने का �यास करंग ेक7 अ=पाय ुयोग ह ै�या ? िकन-
िकन योग" के bारा इसे जाना जा सकता ह,ै जीवन मD सभी मन�ुय क7 आय ुिनधा(�रत हM। संसार मD 
शायद ही कोई ऐसा YयिQ होगा जो अपनी आयु जानने के बारे मD उ-सकु ना हो। सभी जातक - 
जाितका को अपनी उ� को जानने क7 लालसा होती हM  0योितष शा3 स ेकुछ योग" bारा कुछ हद 
तक जाना जा सकता हM, �% %H 5
रकेश क7 दशा, शिन या अJमेश आने पर कJ िमलेगा। 0योिषत 
शा3 िसफ(  संकट क7 सचूना ही नह; दतेा, बि=क उसका समाधान भी बताता हM। आयु के संकट मD 
भी यही बात हM िविभ%न )ह" क7 ि�थित और योग" से म-ृय ुके संबध मD जानकारी िमल जाती हM | 

मन�ुय के जीवन मD आय ुसे जीवन व म-ृय ुिनधा(�रत होती हM। स-य ये हM, िक म-ृय ुके िवषय 
मD जानकारी दनेा अ-यंत दलु(भ हM, पर%त ुिफर भी एक अनुमान bारा हम जानने क7 �य-न करते हM। 
तथा इससे क7 पहले इकाइय" मD अ%य अ�रJ" के बारे मD जानकारी �ा[ क� �
%&  /0, इस इकाई मD हम 
केवल अ=पाय ुसdब%धी योग" के बारे मD समझाने का �यास करDग े| 
 

1.2 उ4े5य  

       

• अ=पाय ुयोग �या ह,ै यह जान सकD ग|े                                                                                      

• �%)-िकन योग" के bारा अ=पायु योग होता ह ैयह जान सकD ग|े   

• अ=पाय ुयोग के आधार िबंदओु ंको समझने का �यास करDग|े  

• अ=पाय ुिकतने स ेिकतने वष( तक होता ह|ै  
 
 

 1.3 अ6पायु योग का प�रचय � 

                     सव(�थम हम बात करD तो िकसी भी योग या जातक के शुभाशभु क7 जानकारी क7 
तो हमD सव(�थम शRु ज%मांग चU क7 आव�यकता होती ह ै िबना सही ज%मांग चU के कोई भी 
गिणत:  (0योितषी) हो सही गणना नही कर सकता ह ैउसी �कार से जब भी जातक का फ8
+&� 
िकया जाय तो सबसे पहले उसक7 आयु का िवचार करना चािहए ,यिद आयु ही नह; होगी तो अ%य 
योग" का कुछ भी महGव नही रह जाता ह ै,इसिलए आयु के िवचार के उपरांत ही अ%य शभुाशभु का 
िवचार िकया जाना आव�यक ह ैअ�रJ योग" एवं अ�रJ भंग योग" का िवचार करके के उपरां( /6 
आय ुका सही तरीके से िनधा(रण कर सकते ह ैअ=पायु योग मhुयतः @B वष( से [@ वष( क7 आयु 
तक ही आचाय{ ने माना ह ैपर%त ुकही कही पर यह भी दखेने मD �ा[ होता क7 @\ वष( से कुछ 
आचाय{ का अपना मत ह ै,पर%त ु�ायः @B वष( से ही अ=पाय ुयोग को आचाय{ ने �वीकार िकया ह ै 
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       मोटे तौर पर वषृ तुला मकर व कंुभ लगन वाले जातक यिद अ%य शभु योग न हो तो अ=पायु 
होते ह।ै यिद लkनेश चर मेष कक(  तुला मकर रािश मD हो तो अJमेश िb�वभाव िमथुन क%या धन ुमीन 
रािश मD हो तो अ=पायु समझना चािहये। लगनेश पाप)ह के सा> 	�+ J A ?@ भाव मD हो तो 
जातक अ=पाय ुहोता ह।ै यिद लगनेश व अJमशे दोनो नीच रािशगत अ�त िनब(ल यो तो अ=पायु 
योग होता ह।ै दसूरे और बारहव ेभाव मD पाप)ह हो के%` मD पाप)ह हो लगनेश िनब(ल हो उन पर शभु 
)ह" क7 ि`िJ नही हो तो जातक को अ=पायु समझना चािहये। इसी �कार यिद ज%म लगनेश सूय( का 
श6 ुहो जातक अ=पाय ुमाना जाता ह।ै 
 
यिद लkनेश तथा अJमशे दोनो ही ि�थर रािश मD हो तो जातक अ=पाय ुहोता ह।ै इसी �कार शिन 
और च%`मा दोनो ि�थर रािश मD हो अथवा एक चर और दसूरा िb�वभाव रािश मD हो तो जा(% 
अ=पाय ुहोता ह।ै यिद ज%म लगन तथा होरा लगन दोनो ही ि�थर रािश क7 ह" अथवा एक चर व 
दसूरे िb�वभाव रािश क7 हो तो जातक अ=पायु होता ह।ै यिद च%`मा लkन ि`�काण दोनो ही ि�थर 
रािश हो तो जातक अ=पायु होता ह।ै यिद च%`मा लगन ि`षकाण मD एक क7 चर और दसूरे क7 
िb�वभाव रािश तो भी जातक अ=पायु होता ह।ै शभु )ह तथा लkनेश यिद आपोि�लम [ J A ?@ 
मD हो तो जातक अ=पायु होता ह।ै िजस जातक क7 अ=पायु हो वह िवपत तारा मD म-ृय ुको पाता ह।ै 
 
 जातक पा�रजात )%थ मD अ=पायु योग का वण(न इस �कार से िकया गया ह ै 

षTा
मे @यये पापे ल;नेशे दुब�ले सित । 
अ)पायुरनप5यो वा शुभ?;योगविज�ते ॥ 
7ूरष
्यंशके वाऽिप र�Hेशे भानुजेऽिप वा । 
पापाि�वते पापखेटे चा)पमायुिव�िनिद�शेत ्॥ 
@ययाथN पापसंयुJौ शुभ?ि
िवविज�तौ । 
7ूरष
्यंशसंयुJौ वाऽ)पमायुिव�िनिद�5
�� � 

 
LM&, आठवD और बारहवD भाव मD पाप)ह तथा लkनेश िनब(ल ह" और शभु)ह से युत-^J न हो तो 
जातक अ=पाय ुऔर िनःस%तान होता ह ै॥  
र%�शे (अJमभावािधपित) अथवा भानुज अथा(त ्शिन यिद UूरषJ्यंश मD ि�थत ह" और पाप)ह स े
संयQु ह" तो जातक अ=पायु होता ह ै।।  
UूरषJ्यंश�थ पाप)ह यिद िbतीय और bादश भाव" मD शभु)ह" से यतु ^J न ह" तो जातक अ=पाय ु
/�(
 /0 a 

'अ)पायु@य�यगेऽथवा �रपुगते पापाि�वते र�Hपे । 
र�धेशेन युते तु तG िवबले जातोऽ)पजीवी नरः' �� 
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पाप)ह" से यतु अJमािधपित यिद छठे या बारहवD भाव मD ि�थत हो तो जातक अ=पाय ुहोता ह।ै 
इ%ह; भाव" मD यिद िनब(ल होकर अJमशे ि�थत हो तो भी जातक को अ=पा	
 +&(
 /0- 
'के�6िGकोणपाप�थाः षTा
ेषु शुभा यिद । ल;ने र�धेशनीच�थे जातः सIो मृतो भवेत'् �� 

के%` और ि6कोण मD पाप)ह ि�थत ह", षn और अJम भाव शभु)ह" से यतु हो तथा नीचरािशगत 
अJमेश लkन मD ि�थत हो तो जातक क7 म-ृय ुशीm ही हो(6 /01 
जिैमनी मतानसुार आय ुसdब%धी िनण(य - 

लkनेश चर रािश मD हो  लkनेश ि�थर रािश मD हो  लkनेश िb�वभाव रािश मD हो  
अJमेश िb�वभाव रािश मD 
/� 

अJमेश ि�थर रािश मD हो   अJमेश चर रािश मD हो   

 
यवन जातकानुसार अ6पायु योग� का  वण�न  िकया जा रहा है � 

 

लkनेश और राशीश (च%`राशीश) मD �फुट योग (अंश, कला और िवकला मD साdयता) हो और व े
के%` अथवा अJम भाव मD पाप)ह से यतु ह" तो स�ाईसवD वष( मD म-ृयदुायक होता ह ै। 
सयू(, च%`मा और राहP लkन तथा Yययभाव मD ि�थत ह" तो अ�ाईस वष( मD जातक क7 मृ-य ुहोती ह ै। 
िbतीय एव ंbादश भाव मD पाप)ह ि�थत ह", बहृ�पित राहP से यतु होकर स[म या अJम भाव मD 
ि�थत हो तो तीस वष( के बाद म-ृय ुहोती ह ै। 
5ीण च%`मा अपनी रािश मD, अJमेश के%` मD तथा पाप)ह अJम भाव मD ि�थत ह" और यिद लkनेश 
िनब(ल हो तो तीस वष( के अन%तर जातक क7 म-ृय ुहोती ह ै। 
लkनेश षnभाव मD, पाप)ह" के साथ च%`मा और शUु पंचम भाव मD ि�थत ह" तथा अJमशे के%` मD 
ि�थत हो तो जातक क7 आयु तीस वष( होती /0 1 
लkनेश के साथ च%`मा आपोि�लम ([1J1D1?@वD) भाव मD पाप)ह" से ^J हो तो जातक ब�ीस वष( 
(% 96��( �/(
 
च%`रािश, लkन और अJम भाव के �वामी के%` मD ि�थत ह", अJम भाव मD कोई )ह 
ि�थत हो और के%` मD यिद कोई शभु)ह न हो तो जातक ब�ीस वष( तक जीिवत रहता ह।ै  
                                         
दि:ण भारत के सु�िस; ��थ �� माग� के अनुसार अ6पायु योग का वण�न  
िन&निलिखत �कार से िकया गया है  
? -  लkन व च%`मा का िनब(ल होना  
@ # लkन और च%`मा पर पाप )ह" क7 ^िJ होना  
[ # लkन व च%`मा क7 पाप )ह"से यिुत होना  
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B-  लkनेश का व च%` राशीश का अ�त होना  
F- ज%म राशीश तथा लkनेश का J,A,?@,भाव मD ि�थत होना  
J- लkनेश व राशीश का बलहीन होना  
G- ज%म के समय सयू( व च%`मा का )हण या प�रवषे होना  
A- संXया के समय ज%म होने पर िदkदाह होना  
D- अपशकुन" के समय ( धमूकेत ुका उदय, आधँी, तफूान, गीदड़, कौओ ंव कु�" का pदन आिद ) 
ज%म               होना  
?\- रािशय" के म-ृयुभागांशो मD या रािश सि%ध मD ज%म होना  
??- म-ृयुभागांश मD च%`मा यिद के%` या अJम मD हो  
?@- म-ृयुभागांश गत च%`मा यिद के%` या अJम मD पाप)ह" से युित करता हो  
?[- पाप)ह से ^J च%`मा क7 षn अJम मD ि�थित  
?B- के%`, ि6कोण व अJम �थान मD पाप)ह" क7 ि�थित  
 	& +�; �	
 को घटाने वाले ह,ै िजतने अिधक योग आयु 5ीण करने वाले ह"ग े,उतनी ही आय ुका 
O)
'
( %5 �5Y)
 �
�/�  
                                    तथा आचाय( मकुु%द दवै:  ने अपने )%थ आयिुन(ण(यः मD अ=पाय ु
सdब%धी अनेक योग" का वण(न करते हPये बताया ह ैक7 िकस-िकस �कार से अ=पायु का िवचार 
�%	
 9
)
 �
�/	&  

6@या�5यगौ खलखगौ िवमले<णोनौ, 7ुरा'बरंगलवगौ जननेऽ)पमायुः 
पु,येऽथ�पोऽिfच�तिसतौ फल आिक� र�ते, वेRयो भये यमकुजौ तनुभे लयेऽ\जे    � 

वा�ते �" )
 �'�'
 ����8 ��8 �
ऽथांगा�मदे मृदुगतौ भवने भगेऽथो 
प�काि�वते �लयपे �लये सपंके7ूरे सुतेऽथ सखले कलहे �वनीचे   Y 
िद
ा�तपे धनिवभौ िवबलेऽथ भ@या?
ा>तु
यगता मिलना धनेशः 

सारोिनतोऽथ  सुकृते<णयोगमुJे\यूRजbऽ�गपे िGकगते कलुषWहे वा  ] 
या'येxरेऽघभवने सखले िGक�थआहो खलेि<तयुतौ यमया'यनाथौ 

7ूरा�रागलवगावुत दु
भावेदेहािधपे गतबले मिलनेऽ)पमायुः  � 

ज%म समय मD यिद िbतीय व bादश �थान" मD UूरषJ्यंशगत पाप)ह ह" तथा उन पर शभु)ह" क7 ^िJ 
न हो अ=पाय ुहोती ह ै
िbतीय �थान का �वामी नवD �थान मD बैठा हो, kयारहवD �थान मD गpु व शUु तथा सातवD �थान मD 
शिन हो तो आ=पय ुयोग होता ह ै
षn �थान मD बहृ�पित,लkन मD शिन, मगंल और म-ृय ु �थान (अJम) मD च%`मा  िवरजमान हो तो 
अ=पाय ुयोग होता ह ै
सातवD �थान मD मगंल, नवD  भाव मD सयू(, आठव ेभाव मD शUु ि�थत हो 
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स[म �थान मD शिन हो तथा चतथु( �थान मD सयू( हो 
अJम �थान का �वामी यिद पाप)ह" से युQ हो, अJम �थान मD भी पाप)ह हो तथा पंचम �थान मD 
भी पाप)ह हो तो भी अ=पायु योग होता ह ै
अJम �थान मD पाप)ह हो, अJम �थानािधपित अपनी नीच रािश मD हो और लkनेश िनब(ल हो 
के%` मD पाप)ह ह" और उन पर शभु )ह" क7 ^िJ न हो तथा लkनेश िनब(ल हो 
िनब(ल लkनेश पर शभु)ह" क7 ^िJ न हो या शभु)ह" से यQु न हो और ि6��थान" मD पाप)ह ह" 
ि6��थान" मD पाप)ह क7 रािश मD अJमेश हो तथा पाप)ह"से यQु हो 
शिन तथा अJमशे UूरषJ्यंश  मD हो तथा पाप)ह" से यिुत या ^िJ हो 
ि6क मD पापी लkनेश हो तथा वह िनब(ल हो 
उपरोQ सभी योग" मD उ-प%न जातक अ=पायु होते ह ैऐसा आचाय( का मत ह ै
 

ल;नेशे सौ'ययुJे वपुिष च लयपे र�Hगे ना�य?
े 

िवंश5के�6े लयेशे बलिवयुिज तथा ल;नपे िGंशदायुः 

शभु)ह से यQु लkनेश लkन मD ही रह ेऔर अJमशे अJम �थान का होकर अ%य)ह" क7 ^िJ से 

��/( /� (� @\ वष( क7 आय ुहोती ह।ै लkनेश और अJमेश बलहीन होकर यिद के%`  (?\-G-B -?)

[\रहD तो  �थान" मD 

इ�दावापोिhलम�थे तदनु तनुपतौ िनब�ले पाप?
े 

द�तै�तु)यं ततोऽक� ः खलखगिववरे ल;नगोऽ\जि_संeयम ्। 

�र�फे के�6े सुरेRये गुA�रपुसहजे �या5सपापेऽङ्गनाथे 

रामा\द ंकक� ल;ने कुजतुिहनकारौ के�6र�वं Wहोनम ्।। 

बलहीन होकर च%` और लkनेश आपोि�लम ? -D-J -[)@�थान मD ह" और पाप)ह से ^J ह" तो  (

वष( क7 आय ुहोती ह।ै  [\वष( क7 आय ुहोती ह ै। लkनेश यिद दो पाप)ह" के बीच मD रह ेतो  [@

बहृ�पित bादश भाव मD या के%` �थान मD हो, पाप)ह से यतु होकर लkनेश ततृीय�
�  षn या नवम-

मD हो तो अथवा कक(  लगन् हो उसमD च%` व भौम ि�थत ह" और के%`�थान तथा अJम�थान शभु 

या पाप )ह से रिहत हो तो [ वष( क7 आय ुहोती ह ै।।  
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जातकत4वम ्)*थ के अनसुार  
सपापे र�Hेशेऽ�5ये षTे वा अ)पायुः । 

�
पा आपोिhलम�थाऽ)पायुः ।।  
ल;ना
�
शौ @यया�रगौ वाऽ)पायुः ।। 

धनेशेऽङ्गेऽ�तेऽक� जे लाभे इRयाfछौ अ)पायुः ॥  
ल;नेऽक� जारौ च�6ो र�Hगः षTे जीवेऽ)पायुः ॥  

                                                   ल;नेशेऽ
मेऽ)पायुः ।।  
िGके पापेऽङ्गेशेऽबलेऽ)पायुः ॥  

7ूरषTवंशे म�दर�धेशौ सपापौ पाप?
ौ वाऽ)पायुः ॥  
पापे के�6े शुभ?;धीनेऽङ्गेशेऽबलेऽ)पायुः ।।  

�क:ण�त¦वा�तग�ता
मिववेकः 
@ययाथ�गौ पापौ शुभ?;धीनौ अ)पायुः ।।  

अङ्गगौ शु7ेRयौ सुतगौ भौमपापौ च�6ेऽ)पायुः ॥  
साका�ङ्गेशेऽङ्गे खलशुभ�"तेि<ते च�6ेऽ)पायुः ॥  

 
पाप)ह" के साथ अJमभावािधपित यिद छठे या बारहवD भाव मD ि�थत हो| 
 पाप)ह यिद आपोि�लम�थ ([1J1D1?\वD) भाव मD ि�थत ह" | 
 लkनेश और अJमेश यिद छठे या बारहवD भाव मD ि�थत ह" |  
धनभाव (िbतीयभाव) का �वामी नवD भाव मD, शिन स[मभाव मD तथा आय (एकादश) भाव मD 
बहृ�पित और शUु ि�थत ह" | 
 लkन मD सयू( और मंगल, अJमभाव मD च%`मा और छठे भाव मD बहृ�पित ि�थत हो| 
 लkन का �वामी यिद अJमभावगत हो | 
 सभी पाप)ह ि6क मD ि�थत ह" और लkनेश िनब(ल हो| 
 Uूरषnयंश�थ शिन और अJमभाव का �वामी संयQु ह" और पाप)ह" से यतु अथवा ^J ह" | 
 शभु)ह क7 ^िJ से हीन पाप)ह यिद के%`�थ ह" और लkनेश िनब(ल हो | 
 िbbा(दश भाव" मD ि�थत पाप)ह शभु)ह" से अ^J ह" | 
 शUु और बहृ�पित लkन मD, पाप)ह से यQु मगंल पंचमभाव मD ि�थत ह" और च%`मा 5ीण हो 
अथवा पापयQु हो | 
 सयू(सिहत लkनेश लkन�थ होकर पाप और शभु )ह" से यतु और च%`मा पाप)ह" से ^J हो| 
 उपयु(Q प�रि�थितय" मD जातक अ=पाय ुहोता ह ै॥  
 

अ
मािधपतौ के�6े ल;नेशे बलविज�त । िवंशUषा�,यसौ जीवेUािGंश5परमायुषम'् �� 
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अJमभाव के �वामी यिद के%`�थ ह" और लkनेश बलहीन हो तो @\ O>�
 [@ वष( क7 आय ु
/�(6 /01 

 
'र�Hेशे नीचरािश�थे र�Hे पापWहैयु�ते । ल;नेशे दुब�ले य�य अ)पायुभ�वित Hुवम'् �� 

अJमेश )6��
���( /�, अJमभाव पापाि%वत और लkनेश दबु(ल हो तो जातक अ=पाय ुहोता ह।ै 
 

'के�6िGकोणपाप�थाः षTा
ेषु शुभा यिद । ल;ने र�धेशनीच�थे जातः सIो मृतो भवेत'् �� 

के%` और ि6कोण मD पाप)ह ि�थत ह", षn और अJम भाव शभु)ह" से यतु हो तथा )6��
���( 
अJमेश लkन मD ि�थत हो तो जातक क7 म-ृय ुशीm ही होती ह।ै 
 
1.4  वष� के आधार पर अ)पायु योग के भेद  

 

इAकBस वष� कB आय ुम� अDपाय ुयोग � 

 
क�यो<कु'भे�वAणेऽिसतेऽजे वृषे बुधे पाvमिन नैधनेऽथो 

चतु
ये चाAकिव च सं0याकाले सपंके �"'�
��")
��
  
तीथb भये वा दु�रता�गािमम0योपगोऽ'भोजवन�काशी 

�;ला;नयातो �रपुधाि'न सं�थो िवशां शशांका�ततु)यमायुः 
  

अथा(त ्वषृ, क%या या कुdभ मD सयू( हो, मषे मD शिन हो, वषृभ मD बधु हो और आठव े�थान मD पाप)ह 
/�  
संXयाकाल मD ज%म हो, के%` मD गpु शUु ह" और तीसरे, बारहवD उया नवD �थान मD पाप)ह से युQ 
लkनेश ह"  
लkन या षn �थान मD पाप)ह मD अ%तराल मD सूय( ह" तो इन योग" मD जातक क7 आयु इ�क7स वष( क7 
/�(6 /0  
 

बाईस वष� म� अDपाय ुयोग  
 

#
चाXयoऽङ्गे पावको भेश?
ो या'यागारे क>नाथोWखेटः 
िछ6े <ीणः पव��र पंकभ�थोऽसद्6े�काणेऽ�ये सम�ताः खगा वा 

कलीxरे के�6गते पतंगे साXयb पुरे षोडशपादभ�थे 
आयुभ�वेRजाितसमाननवाषमXया��तनौ सwदुरिहल�येऽ�थे 
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लkन मD बहृ�पित के साथ कोई पाप)ह हो तथा उस पर च%`मा क7 ^िJ ह" और आठवD �थान मD िकए 
)ह ह"  
अJम मD पाप)ह ह", 5ीण च%`मा पापरािश मD ह" तथा शेष )ह पाप `�ेकाण मD ह"  
अJमेश के%` मD हो, लkन मD कक(  रािश�थ गpु व सयू( हो 
लkन मD गpु हो, स[म या अJम मD राहP यQु च%`मा हो  
इन योग" मD उ-प%न जातक  क7 बाईस वष( क7 आयु होती ह ै

च�6?
ौ कूरेRयौ तनौ र�Hगः कोऽिप चेत ्Uािवंशितः ।। 

पाप)ह" से यQु बहृ�पित यिद ल) मD च%`मा से ^J हो तथा अJमभाव )ह- ��/6) ) /� (� @@ 
वष( क7 आय ुहोती ह।ै 
'जीवेन सिहतः सूयo ल;न�थः क:टरािशगः । अ
मािधपतौ के�6े Uािवंश5य\दके मृितः' �� 

 
क7टरािश (विृ\क) का सयू( बहृ�पित के साथ लkन मD ि�थत हो और अJमेश के%`�थ हो तो जातक 
क7 आय ु@@ वष( होती ह।ै 
षn, स[म और अJम भाव" मD Uमशः बहृ�पित, शिन और पाप)ह तथा चतथु(भाव मD च%`मा ि�थत 
ह" तो जातक @[ वष( क7 वय �ा[ करता ह।ै 
 

चौबीस वष� कB आय ुके योग - 
 

?
ेऽधैिव�बलेऽ�गपे च िहमगावापोिhलमेऽथो खलै- 
?
ेऽ�गेशी लये फले कलहपेऽथाथा�ङ्कशांतािधपैः 

एक<ोपगतैिz�तौ घनिवभाव;नेय?
ाि�वते 
नो क)याणिवलोिकते यिद मृितः िसlोि�मते व5सरे 

 

िनब(ल लkनेश व िनब(ल च%`मा यिद आपोिक=म �थान" मD हो तथा उन पर पाप)ह" क7 ^िJ हो  
अJम �थान मD पाप^J लkनेश हो और अJमेश एकादश मD हो  
धनेश, नवमशे व अJमेश  एक ही रािश मD ह", लkनेश अJम मD ह" और उस पर पाप)ह" क7 ^िJ या 
यिुत ह" और शभु )ह क7 ^िJ ण हो तो YयिQ क7 आयु चौबीस वष( क7 होती ह ै  
 

धम�ग र�धेशे 7ूरे ि<ताङ्गपे र�Hगे चेfचतुिवMशितः ।॥ 

नवमभाव मD अJमािधपित तथा पाप^J लkनेश यिद अJमभावगत हो तो जातक @B वष( पय(%त 
96�) %� ���(
 /01 
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)�5, िbतीय अथवा लkन मD अJमेश और पाप)ह" से ^J अथवा युत लkनेश अJम- �
��( /� (� 
9
(% @BवD वष( मD म-ृय ुको �ा[ करता ह।ै 
 

पGचीस वष� कB आय ुका योग-  

 
�ा�5याजीशौ �ाणहीनौ िUदेह- 
ल;ने पंगौ पgचवगि\दमायुः 

;लािव <ीणे साधरांशे िवनाशे 
संaासूनु<ोिणपुGेि<ते वा  !! 

पाप�तः�थेऽङ्गेिश नो पु,ययुJे 
यो ना जात�तातज�मोदये सः 
नाशं गfछे#¦ववषb यमांश- 

आ�ेषो5थेऽङ्गेऽि�थघाता#थैव  !! 

 
Yययेश व अJमशेिनब(ल हो और िb�वभाव रािश के लkन मD शिन हो  
अJम �थान मD नवांश गत 5ीण च%`मा हो तथा उस पर शिन व मंगल क7 ^िJ हो  
लkनेश यिद पाप)ह" के अ%तराल मD हो और शभु)हसे यQु न हो तथा िपता के ज%म लkन मD ही ज%म 
हो तो प�चीसवD वष( क7 आय ुका िवधान ह ै 
यिद लkन मD शिन के नीच नवांश मD केत ुहो तो प�चीसवDवष( मD हड्डी टूटने से म-ृय ुहोने का योग 
/�(
 /0 
 

िUदेहाङ्गे शनौ @यया
ेशौ िनब�लौ चे5पgचिवंशितः ।। 

लkन मD िb�वभावरािश का शिन ि�थत हो तथा अJमशे और Yययेश िनब(ल ह" तो जातक @F वष( 
क7 आय ुका भोग करता ह।ै 
@F वष( आय ुके अ%य योग िनdनिलिखत हM- 
�'(
-प6ु का एक ही लkन हो और लkनेश पाप)ह" के मXय ि�थ( /� (� 9
(% @F वष( क7 आय ु
���(
 /01 
 

छ,बीस वष� कB आय ुका योग �  

 
नेमौ िGका�तघनगेऽशुभयुJ?
े- 

ऽथारोऽिहAदयाहवमंगलेऽरौ, 
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सू�रः िसते चरमगेऽथ मृतौ मृगांके- 
ऽङ्गे Gय�शके भुजगसूकरगृHकाणम ्

 
लkन स[म या ि6��थानो मD च%`मा हो तथा वह पाप)ह" से युQ या ^J हो  
मगंल दशवD �थान मD हो, लkन, अJम व नवम �थान मD राहP हो, छठे �थान मD गpु और Yयय भाव मD 
शUु हो  
ज%म समय मD अJम मD च%`मा हो, लkन मD सप(, शकूर व  गधृ `�ेकाण ह" तो छKबीसवD वष( क7 आयु 
का �माण होता ह ै 
  

सताईस वष� कB आय ु�माण � 

 
सूरौ �व<b �विGभागेऽथ सोWाङ्गायुना�थौ नाशगौ वा िनशेशे , 
7ुरैयु�कते िद<णेऽके मदेऽङ्गाजावायुः सiह�तोि�मता\दम ्| 

 
यिद गpु अपनी ही रािश `�ेकाणमD ह", अJम मD पापयुQ लkनेश हो,तथा अJमेश भी वही पर हो  
लkन, स[म, अJम, नवम, bादश �थान" मD पापयQु च%`मा हो तो स�ाईस वष( क7 आयु का �माण 
H(
	
 �	
 /0    
लkन मD श6 ुरािशगत शिन ह" और आपोि�लम मD शभु)ह ह" तो स�ाईस वष( आयु का �माण माना 
�	
 /0  
लkनेश और अJमेश के �पJ रािशयािद का योग करने से जो रािश आए, यिद वह लkन से के%` या 
अJम �थान मD हो और उस रािश मD पाप)ह हो तो स�ाईस वष( क7 आ	
 /�(6 /0  
    90�& #  
               उदाहरण के bारा समझाने का �यास करते हM 
 माना यिद िकसी का ज%म धनु लkन मD हPआ हो तो लkनेश बहृ�पित व अJमशे च%`मा राशयािद का 
योग िकया ! गpु क7 �पJ रािश B/?F/\@/\\ ह,ै तथा अJमेश च%`मा क7 रािशयािद योग 
J/@\/FA/\\ /0 (� Q)%
 	�� %�)& '�- 
                                B/?F/\@/\\  +  J/@\/FA/\\ = ??/\J/\\/\\   �ा[ हPआ अथा(त ्
मीन रािश हPई,यह रािश धन ुलkन से के%` मD ह,ै यिद चतथु( �थान मीन रािश मD कोई पाप)ह भी हो तो 
स�ाईस वष( क7 आय ु�माण �5Y)
 �
�/	 
   जातकपा�रजात )%थ के अनसुार  

म�दोदये शGुराशौ सौ'यैरापोिhलमोपगैः । 
षड्िवंश5य\दके वा �यात ्सiिवंशितव5सरे � 
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श6रुािश का शिन लkन�थ हो तथा शभु)ह आपोि�लम मD ि�थत ह" तो @J 	
 @G वष( क7 आय ु
/�(6 /0 a 

 
�व<��वयशं�थेRये सiिवंशा\दायुः ।। 
र�धेशाङ्गपौ र�H चे5सiिवशंितः ।। 

अपनी रािश अथवा अपने `�ेकाण मD यिद बहृ�पित ि�थत हो तथा अJमशे और लkनेश दोन" 
अJमभाव मD संयQु ह" तो @G वष( क7 अव�था होती ह।ै 
लkनेश और अJमेश के भोग" के योग से उ-प%न रािश मD ि�थत पाप)ह यिद के%`�थ हो तो जातक 
@G वष( पय(%त आयभुोग करता ह।ै 
पाप)ह से संयQु होकर यिद च%`मा ?1G1A1D1?@वD भाव मD ि�थत हो तो @GवD वष( मD म-ृय ुहोती ह।ै 
 

अIाईस वष� कB आय ुके योग : 
 

या'ये जनीिश मृितपे मिलनेऽमरेRय- 
पङ्केि<ते िकमु गुरौ चरमे घन�थैः । 

नागwUीनैAत घनेऽिGसुताकNयोगो 
योगो @ययेऽक� कुजयोन� शुभेि<तेऽङ्गे ॥ 

वांग;लावोः क,टकेऽके कलीशे यUा पङ्कः पgचता�तोदयेषु । 
पु,यैः �ा�5याथा� तुजाXया�यकोणिद
ा�त�थैद�ि�त ?वतु)यमायुः ॥ 

  
यिद लkनेश अJम �थान मD हो तथा अJमेश पाप)ह हो और उस पर गpु व िकसी अ%य पाप)ह क7 
^िJ हो । 
 बहृ�पित बारहवD �थान मD हो और ज%म लkन मD राहP, च%` व सयू( ह" । 
 
लkन मD च%` व शिन का योग ( सdब%ध चतJुय) हो, Yय	  �थान मD सयू( व मगंल का योग हो और 
लkन पर शभु )ह" क7 ^िJ ) /� 1 
लkन या च%`मा से के%` मD या Yयय �थान मD अJमेश हो । 
लkन, स[म व अJम मD पाप)ह ह" तथा @, [, F, J, A, J, ??, ?@ �थान" मD शभु )ह ह"। इन 
योग" मD अ�ाईस वष( क7 आयु होती ह ै 
जातकपा�रजात )%थ के अनसुार 

र�Hेशे जीवस�?
े पापे पापिनरीि<ते । 
र�H�थे ज�मपे मृ5युर
ािवंशितव5सरे ॥ 
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अJमेश पाप)ह हो और बहृ�पित तथा पाप)ह से ^J ह" तथा ज%मराशीश अJम भावगत हो तो 
@AवD वष( मD म-ृयदु होता ह ै।।  

ल;नच�6ाfच र�Hपे �रःफे के�6े चेद
िवंशितः ।। 

 
लkन अथवा च%`मा से अJमभाव का �वामी यिद के%` या bादशभावगत हो तो जातक क7 आय ु
@A वष( होती ह।ै 
लkन, स[म और अJम भाव मD पाप)ह तथा पणफर (@1F1A1??वD) और आपोि�लम 
([1J1D1?@वD) भाव" मD शभु)ह ि�थत ह", bादश भाव मD सूय( E� 5��8, लkन मD च%` और शिन के 
यगुल ि�थत ह" तथा लkन शभु)ह" से ^J हो, 
लkन मD सयू(, च%`मा और राहP क7 यिुत हो, धनभाव मD बहृ�पित ि�थत हो; उपयु(Q तीन" योग" मD 
9
(% @A वष( क7 आय ु�ा[ करता ह।ै 
 

उनतीस वष� कB आय ुके योग : 
 

न<Gनाथोऽक� जनेः सहायः पgच5वयित यिद पि¨नीशे । 
गो?व�मा�दैम�रणं रवौ रवेऽिखलोW?
ेऽशिनना च तUत ्॥  

 
च%`मा व शिन का पर�पर सdब%ध हो और सयू( लkन से आठवD �थान मD हो तो उनतीसवD वष( मD म-ृय ु
/�(6 /01 
 यिद सयू( दशम �थान मD हो तथा उस पर सम�त पाप)ह" क7 ^िJ हो तो उनतीसवD वष( मD व� 
(िबजली िगरने) से म-ृय ुहोती ह ै। 
जातकपा�रजात )%थ के अनसुार 
 

च�6ो म�दसहाय�तु सूय�>ा
मसंि�थतः । 
एकोनिGंशके वषb जातो यमपुरं Vजेत ्॥  

च%`मा शिन से यतु हो और सयू( के साथ अJम भाव मD ि�थत हो तो @DवD वष( मD जातक य5'
� %� 
�ा[ होता ह ै।।  
 

तीस वष� कB आय ुके योग  
 

सखलो गिलतोऽबलः कलेश>रमेऽङ्गेिश खलेि<ते िकिम�दौ । 
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घनपे च नवाकानुजेषु खल?
े िवबलेऽ
मेxरे वा || 

 H8��/(, 5ीण च%`मा यिद पाप)ह" से यQु होकर बारहवD �थान मD हो और लkनेश पर पाप)ह क7 
^िJ हो । 
(K(6	, षn, नवम व bादश �थान मD च%`मा व अJमेश हो और िनब(ल अJमशे यिद पाप)ह से ^J 
हो। इन योग" मD मनु�य क7 आय ुतीस या ब�ीस वष( क7 होती ह।ै 
 

घननैधननाथयोय�को िवबलो�यो वधग�तथा कृशा�� 	� � 
 

 
लkनेश और अJमेश मD एक िनब(ल हो तथा दसूरा अJम �थान मD हो तो तीस वष( क7 आयु का योग 
/�(
 /0 1 
 
यिद अJम �थान क7 नवांश रािश मD शिन हो और लkन मD कोई बली )ह हो, शभु)ह के%` के 
अित�रQ �थान" मD हो तो तीस या ब�ीसवD वष( मD मृ-य ु/�(6 /0 1 
 
चतथु( �थान मD यिद शUु से यQु बहृ�पित हो और च%`मा सातवD �थान मD हो तो तीस या चालीस 
वष( क7 आय ुमD मरण होता ह।ै 

अितबले aे के�6े Wहरिहतेऽ
मे चेि5Gंशदायुः ।। 
िनब�लौ र�धेशाङ्गपौ के�6े चेि5Gंशद\दायुः ।। 

शुभांशरािशगाः शुभWहा>ेि5Gंशत ्।। 
जातकत¦वे 

शुभरिहते के�6े र�Hगः कोऽिप चेि5Gंशत ्।। 

बलवान बधु के%`�थ हो और अJमभाव )हरिहत हो: बलहीन अJमशे और स�ेश यिद के%`�थ ह": 
सभी शभु)ह केवल शभु)ह क7 रािश मD और शभु)ह के नवांश मD ि�थत हो अथवा के%` शभु)ह" से 
रिहत हो और अJमभाव )हयुQ हो तो उQ सभी ि�थितय" मD जातक [\ वष( क7 आय ु�ा[ करता 
/01 
 
 
जातकपा�रजात )%थ के अनसुार 

ज�मर�Hपयोम�0ये िनशानाथे @यये गुरौ । 
सiिवंशितवषb वा िGंशUयिस वा मृितः ॥  
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ज%मरािश और अJमेश के बीच यिद च%`मा ि�थत हो तथा बहृ�पित Yययभावगत हो तो जातक 
@GवD या [\ वD वष( मD म-ृय ुको �ा[ होता ह ै|| 

पापयोम�0ये ल;नगोऽक� >ेदेकिGंशत ्।। 

लkन�थ सयू( यिद पाप)ह" के मXयगत हो तो इकतीस वष( क7 आयु होती ह।ै 
bादशभाव मD 5ीण च%`मा शभु^िJय" से हीन हो तथा लkन और अJमभाव पाप)ह" से संयQु ह" तो 
इकतीसवD वष( मD जातक क7 म-ृय ुहोती ह।ै 
 

ब0ीस वष� कB आय ुके योग : 
 

ितिमरे ह�रजे िवक)पके�6े िहमगौ वा ह�रजे भपेऽकआ । 
पिथ िपङ्गल आयुिष <माजे स]ृ
े िकिमने फले घनेऽ\जे ॥ 

रिवजे चरमेन चाA?
े सखलेऽथेनसुते िवनाशभांशे । 
दु�रते सबले पुरे न के�6े सित वाऽ�यो�यभगौ खलौ तनु�थौ ॥ 
खल?ि
पथं गतौ @ययेऽ\जे िकमु कि>5कलहे शुभो न के�6े । 

यिद क,टक उYमापुरीशौ मनुजानां रदतु)यहायनेऽ�तः ॥ 

              लkन मD यिद राहP हो और लkन को छोड़कर शेष के%` �थान" मD च%`मा हो । 
लkन मD च%`मा, बारहवD �थान मD शिन, नवम मD सयू( और आठवD �थान मD मगंल हो और उस पर शभु 
)ह क7 ^िJ न हो । 
लाभ �थान मD सयू(, लkन मD च%`मा, बारहवD �थान मD पापयQु शिन हो और उस पर शभु)ह क7 ^िJ 
) /�1 
शिन यिद अJम �थान मD हो या अJम �थान मD िव�मान नवांश रािश मD हो, लkन मD कोई बली 
पाप)ह हो और के%` मD कोई शभु )ह न हो। 
लkन मD कोई दो पाप)ह ह", या दो पाप)ह पर�पर रािश सdब%ध करत ेह", उन पर पाप)ह क7 ^िJ हो 
और च%`मा बारहवD �थान मD हो । 
आठवD �थान मD कोई )ह हो, के%` मD कोई शभु )ह न हो, लkनेश व अJमेश के%` मD हो तो इन योग" 
मD उ-प%न मन�ुय" क7 आय ुब�ीस वष( क7 होती ह ै। 
 

मरणेिश चतु
ये िवनाशे गिलते ;लािव खलWहेण युJे । 
उदयेऽघयुते सहोिवमुJे मरणं ज�मभृतां रदोि�मतेऽ\दे ॥ 

 
यिद अJमशे के%` या अJम �थान मD हो, 5ीण च%`मा यिद पापयQु हो और िनब(ल लkन भी 
पापयQु हो तो ब�ीसवD वष( मD �ािणय" का मरण हो जाता ह।ै 
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जातकपा�रजात )%थ के O)
�
� 
अ
मािधपतौ के�6े ल;नेशे बलविज�ते । 

िGंशUष�िमतायु�मान ्UािGंशU5सरे मृितः ॥  
 

<ीणे शशाङ्के यिद पापयुJे र�Hािधपे के�6गतेऽ
मे वा । 
पापाि�वते हीनबले िवल;ने UािGंशद\दे िनधनं �याित ॥ 

 
अJमेश के%`�थ हो तथा लkनेश बलहीन हो तो %यनूतम तीस वष( क7 आय�ुय का भोग कर ब�ीसवD 
वष( मD म-ृय ुको �ा[ होता ह।ै  
5ीण च%`मा यिद पापाि%वत हो और अJमशे के%` या अJम भाव मD ि�थत हो, लkन िनब(ल हो और 
पाप)ह से यQु हो तो जातक ब�ीस वष( मD को �ा[ हो(
 /0 11  

िनब�लौ 7ूर?
ौ ल;नेशच�6ावापोिhलमगौ चेUािGंशत ्।। 

िनब(ल लkनेश अथवा च%`मा आपोि�लम मD पाप)ह" से ^J ह" तो [@ वष( क7 आय ुहोती ह।ै 
 
 

1.5  बोध ��- 

 
1. अJम भाव के �वामी को कहा जाता ह?ै 
2.  �
�� %&  �%� �
� %� )�
�� %/(& /0  
3.  ततृीय भाव के �वामी को कहते ह ै 
4.  िकतने वष( तक अ=पाय ुयोग होता ह ै 

1.6   ��
���- 

सामा%यतः अ=पान ुके वष( ब�ीस माने जाते हM, लेिकन Yयवहार मD यदा कदा इसमD कुछ 
%यनूािध�य भी दखेा जाता ह।ै यही ि�थित ऊपर बताए गए अ=पायु योग" के िवषय मD भी समझनी 
चािहए। वा�तव मD ये आय ुयोग िजतनी िजतनी िनि\त वष( संhया बताते हM, उनमD या िकिoच%मा6 
%यनूािधक वषB मD म-ृय ुहोगी या नह; ? इस िवषय पर िवचार करते समय िवbान् दवै: को शा3 
िच%तन के आधार पर योग कारक या मारक )ह" के बलाबल पर िवचार करके ही यथाि�थित 
फलादशे का िनधा(रण करना चािहए। अ=पायु याग होने पर भी सैकड़" लोग" को हमने Yयवहारतः 
[@ वष( से अिधक आय ुपाते दखेा ह ै। लेिकन प�रि�थितवशात् उ%हD उप�रिनिद(J वषB मD म-ृय ुत=ुय 
कJ होता हPआ दखेा गया ह ै। अतः सम�त साधक-बाधक �माण" का िनण(य करते हPए ही िकसी 
िन\य पर पहPचंना iेय�कर होगा।                 
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1.7 बोध ��� के उ�र-  

     1.                 अJमशे  
      2.                )�& �
� %�  
      3.                (K(6	&�  
      4.                ब�ीस वष( तक  

1.8 स�दभ� ��थ सूची-            

वहृ0 जा(%5W  - चौखd भा �काशन�
वहृ- पराशरहोराशा� 6 - चौखd भा �काशन�
0 योितष सव(� व #  चौखd भा �काशन�
चम-कार िचंतामिण- चौखd भा �काशन�
भाव�काश - चौखd भा �काशन�
��
�86- चौखd भा �काशन�
5
)�
��6- चौखd भा �काशन�
 जातक पा�रजात   
 S8+6�'%
 
 आयिुन(ण(यः        
                      

1.9 िनब�धा7मक �� �  

   1.   अ=पाय ुयोग �या ह ैइसका िव�ततृ वण(न क7िजये  
   2.  अ�ाईस वष( से तीस वष( तक अ=पायु योग का वण(न )%थ के अनसुार क7िजये  
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2.1  �3तावना  

                        मानव जीवन मD आय ुका सव(iेn �थान ह ै| मन�ुय के जीवन मD आय ुसे जीवन व 
म-ृय ुिनधा(�रत   होती हM। स-य ये हM, िक म-ृय ुके िवषय मD जानकारी दनेा अ-यंत दलु(भ हM, पर%त ुिफर 
भी एक अनमुान bारा हम जानने क7 �य-न करते हM। हर कोई YयिQ चाहता ह ै िक मD अिधक से 
O�4% �	
 %
 ��� %�%&  �`�(% �
* #साधन" का लाभ अपने जीवन मD �ा[ कर सकंू, आय ुके 
होने पर ही कोई भी जातक अपने शभुाशभु को अपने जीवन मD भोगने मD सफल हो सकता ह ै
|इसिलये आय ुका िनधा(रण करते समय सूIम से सIूम चीज" का अXययन करके िकसी भी िनण(य पर 
पहPच कर ही फलादशे करना चािहये| आय ुहीन जातक के िलये सारे सुख साधन वसैे ही Yयथ( हM 
िजस �कार स ेआ-मा रिहत शरीर |  इससे पहले िक इकाई मD आपने पड़ा होगा िक अ=पाय ुयोग के 
बारे मD ,इस इकाई मD हम मXयमायु िक चचा( करDग े| 
 

2.2 उ4े5य  

� मXयमाय ु�या ह ैयह जान पायDगD  | 

� मXयमाय ुका वग�करण करने मD समथ( हो सकD गD | 

� मXयमाय ुको वषB के अनुसार जानने मD सफल रहDगD | 

� िविभ%न मत" के अनसुार मXयमाय ुको जान सकD ग|े 
 

2.3 म=यमायु योग प�रचय  

0योितष शा� 6 �7(- भिव�य व वत(मान मD घिटत होने वाली सdपणू( घटनाओ ंको जानने व समझने 
का िव:ान ह ै| इसके bारा जातक के जीवन मD शभुाशभु का :ान होरा शा�6 के अंतग(त िकया जाता 
/01 इस शभुाशभु-व को �ा[ करने के िलये जातक िक आयु का होना बड़ा ही मह-वपणू( ह ै| 5
)� 
जीवन मD आय ुका सव(iेn �थान ह ै | आय ुहीन जातक के िलये सारे सुख साधन वसैे ही Yयथ( हM 
िजस �कार से आ-मा रिहत शरीर | सामा%यतः मXयमाय ु[@ �& JB वषB तक मानी गई ह,ै 8&�%) 
	/ O�4%(5 �65
 /0 1व�तुतः J\-JF वष( क7 आय ुका भोग करने वाले भी मXयायु हM,  OH 
इसका िनण(य िकस तरह िकया जाए ? इस िवषय मD �!माग( मD कहा गया ह ैिक आयु िनण(य के पांच 
साधन" (लkन, लkनेश, अJम, अJमेश व च%`) के गणु दोष" का िनWपण करके तथा दीघा(यु कारक  
व अ=पायकुारक योग"  का तुलना-मक परी5ण करने पर यिद िमिiत योग" क7 ि�थित हो तो 
अनपुात से वष( से लेकर JB वष( तक आय ुके वषB का िनधा(रण कर लेना चािहए। िजतने अिधक 
गणु ह"ग,े �	
 �)
'
�(% i�� �& H3(6 9
��61 
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लAनेश व अ�मेश के आधार पर आयु िनण�य 

   

लkनेश चर रािश मD हो  लkनेश ि�थर रािश मD हो  लkनेश िb�वभाव रािश मD हो  
अJमेश ि�थर रािश मD हो अJमेश चर रािश मD हो   अJमेश िb�वभाव रािश मD 

/�   

 
आयु के स'ब�ध मw िवचारणीय कुछ गुण - :�=  

दीघा(यषुो गणुषे ु�युः, स-स ुदोषे�वनायषुः क=|य मायिुव(िमiेष ुतेषाम=पािधक-वतः ।। 
  
लAन व अ�म के गुण दोष 
पापक�(री, पाप)ह" क7 ^िJ पाप योग तथा शभुक�(री, शभु^िJ व योग Uमशः अJम व लkन दोष व 
गणु हM । अपने �वामी क7 ^िJ व ि�थित भी गुण होता ह।ै 
 ल;नेश के गुण दोष  

 '
'	��, पाप^िJ, पापमXय-व, अ�त, श6गुत नीच ये दोष हM । �व, िम6ो�च रािशगत-व, �
�	��, 
शभु ^िJ, शभुमXय-व व वU7 होना ये गणु हM। 
 
अJमेश के 9� �
: � दोष भी लkनेश क7 तरह ही होते हM, लेिकन लkनेश क7 के%` ि�थित �
: /0 � 
अJमेश क7 के%` ि�थित दोष ह।ै  
 
च�/मा के गुण व दोष 
षn,OJम � bादश मD ि�थित, पाप मXय � पाप^िJ, '
'	��, 5ीण-व और लkन मD नीच रािश मD 
/�)
 	& +�; %
�% हM। 
 पणू(, शभुमXय-व, शभु^िJ, �
�	��, बहृ�पित के साथ के%` मD ि�थित, �वरािश, �वो�च मD होना 
(िवशेषतया लkन भाव मD) ���&; गणु हM। 
 के%` ि6कोण मD शभु)ह व दJु�थान J,A,?@  � [,J,?? मD अशभु )ह आय ु%� Hi
)& �
8& /�(& 
हM । 

  
एक<�गौ गुAकवी िहमगु@य�येऽकb  शा�ते शुभैः सुतखगैAत पौरने'योः । 
या'या'बुगैः खलखगैः सद?
युJै- म0यायुरिt जिनरङ्गभृतां तदानीम ्॥ 

 

गpु और शUु एक रािश मD ह", Yयय �थान मD च%`मा, अJम �थान मD सयू( और पंचम व दशम �थान 
मD शभु)ह" क7 ि�थित हो । 
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 िदन मD ज%म होने पर लkन या च%`मा से चतथु( व अJम �थान" मD पाप)ह ह" तथा उन पर शभु)ह" 
क7 ^िJ न हो । इन योग" मD उ-प%न मन�ुय" क7 आय ुमXयम होती ह।ै 
 

पङ्कोऽिहते िनपतने िवमलाि_कोणके�6 मृदौ बिलिन रोगरणेऽथ िमDः । 
के�6 िGकोणभवनेऽvयुत पौरपाले पvयः समेऽथ समभे ह�रजेिश तUत ्॥ 

छठD व आठवD �थान मD पाप)ह, ि6कोण व के%` मD शभु)ह तथा छठे व आठवD मD बलवान शिन हो । 
के%` व ि6कोण मD शभुाशभु )ह होना । लkनेश व सयू( क7 िनसग( व ता-कािलक म6ैी होना । लkनेश 
का सम रािश मD होना । इन �H योग" मD मXयाय ुहोती ह।ै 
 

पापैः फलाथ�मृितम5यमृतानजु�थैवे�दोरघैिनधनग िदवसेऽथ के�6 । 
कोणे गुAह��रजपो िवबलि_क�थैरा;नेयपु�करच रैय�िद म0यमायुः ।। 

 
िbतीय, (K(6	, चतथु(, '��5, अJम व एकादश �थान" मD पाप )ह" का होना । 
िदन या ज%म होने पर च%`मा से अJम मD पाप)ह हो। के%` या ि6कोण मD गpु हो, लkनेश िनब(ल हो 
और िवक मD पाप-)ह हो तो मXयाय ुहोती ह ै। 
 

भ@यै भंग�थैः कलुषांशयातैिवके�6गैः क,टकगैरभ�यैः । 
म0यायुरङ्गा'बरर�Hपानां म0ये Wहौ Uौ बिलनौ तथैव ॥ 

शभु)ह यिद पाप)ह के नवांश मD, के%` से बाहर ि�थत ह" और पाप)ह के%` �थान" मD ह" ता मXयाय ु
/�(6 /01 
लkनेश, अJमेश व दशमेश इन तीन" मD से केवल दो ही बली ह" तो मXयायु होती ह।ै 

 

 

�*य )*थ/ के आधार पर मKयमाय ु ���  

 

पाप)ह के नवांशगत पाप)ह यिद कक(  रािश मD ि�थत ह" और पाप)ह के%`�थ ह" तो जातक क7 
मXयम आय ुहोती ह ै। 
पाप)ह यिद लkन से अथवा च%`मा से के%`वत� हो और शभु)ह" से यतु ^J न ह" तो मXयम आय ु
दतेे हM। 
पंचम और दशम भाव" मD शभु)ह, अJम भाव मD सयू(, Yययभाव मD च%`मा तथा बहृ�पित और शUु 
एक रािश मD ि�थत ह" तो जातक क7 मXयम आयु होती ह।ै 
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मषे या विृ\क रािश मD च%`मा और लkन मD पाप)ह ि�थत ह" और शभु)ह के%`तर भाव" मD ि�थत 
ह" तो तMतीस वष( मD जातक म-ृय ुको �ा[ होता ह।ै 
पाप)ह और च%`मा के साथ यिद अJमशे के%` या ि6कोण मD ि�थत होकर दशम भावगत पाप)ह" 
से ^J हो तो जातक तMतीस वष( क7 आय ु�ा[ करता ह ै। 
शिन से यQु च%`मा हो, कुdभ रािश मD मगंल ि�थत हो तो जातक क7 तMतीस वष( क7 आयु होती ह।ै 
बहृ�पित और शUु के%` मD ि�थत हो और लkनेश पाप)ह" से यQु होकर आपोि�लम मD और 
भावसि%ध मD �ा[ हो तो जातक क7 छ�ीस वष( क7 आयु होती ह ै। 
श6रुािश का सयू( पाप)ह" के मXय लkन मD ि�थत हो तो जातक रोगात( होकर छ�ीस वष( जीिवत 
�/(
 /01 
िजसके लkन मD मङ्गल के साथ च%`मा ि�थत हो, के%` और अJम भाव" को छोड़कर अ%य भाव" मD 
शभु)ह ि�थत ह" और गिुलककाल का ज%म हो तो जातक क7 आयु छ�ीस वष( होती ह।ै 
अJम भाव का अिधपित के%` मD, लkन मD मगंल ि�थत हो तथा सयू( और शिन ततृीय अथवा छठे 
भाव मD ि�थत ह" तो चौवािलस वष( क7 आयु होती ह।ै 
उ�च रािशगत मगंल लkन मD ि�थत हो, बहृ�पित स[म भाव मD तथा दशम भाव मD शिन ि�थ( /� (� 
9
(% 4)
iW	, अनेक शा3" का मम(: होता ह ैतथा चौवालीस वष( के को �ा[ होता ह।ै अन%तर 
म-ृयु 
पाप)ह से यQु ज%मराशीश अJम भाव मD, पाप)ह" से यQु लkनेश छठे भाव मD बलवान ्होकर 
अथवा शभु^िJ से हीन हो तो पैतालीसवD वष( मD जातक का �)4) /�(
 /01 
मषे रािश का पणू( च%`मा लkन मD यिद शभु)ह" से ^J हो, पाप)ह" क7 ^िJ से मQु हो तो जातक 
राजा होता ह ैऔर सMतालीस वष( मD म-ृय ुको �ा[ होता ह।ै 
च%`मा वग{�मांश मD ि�थत होकर लkन मD पाप)ह" से दखेा जाता हो तथा शभु)ह िनब(ल हो तो 
अड़तालीस वष( क7 आय ुहोती ह।ै 
लkनेश अJमभाव�थ रािश के नवांश मD और अJमेश लkनरािश के नवांश मD ि�थत ह" तथा दोन" 
पाप)ह" से संयQु हो तो जातक क7 आयु पचास वष( होती ह।ै 
िb�वभाव रािश के लkन मD शिन, बारहवD या आठवD भाव मD च%`मा ि�थत हो तो जातक बावन वष( 
(% 96��( �/(
 /01 
धनरुािश का बहृ�पित लkन मD तथा राहP के साथ मगंल अJम �थान मD ि�थत हो तो स�ावन वष( तथा 
अJमेश स[म भाव मD और च%`मा पाप)ह" से यQु हो तो अ�ावन वष( क7 आयु होती ह।ै 
यिद लkनेश शिन के नवमांश मD ि�थत होकर अJमशे से युQ हो तथा च%`मा ि6क�थ हो तो जातक 
अ�ावन वष( जीिवत रहता ह।ै 
िजसके के%` मD पाप)ह संयQु ह", लkन Uूर)ह" से मQु हो तथा पंचम भाव मD Uूर)ह न ह" तो 
जातक साठ वष( पय(%त जीिवत रहता ह।ै 
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लkनेश Yयय (bादश) भाव मD िनब(ल या पाप)ह से संयQु हो तथा लkन बहृ�पित से रिहत हो तो साठ 
वष( क7 आय ुहोती ह।ै 
लkनेश से छठे, आठवD और बारहवD भाव मD पाप)ह तथा शभु)ह आठवD भाव के अित�रQ अ%य 
भाव" मD ि�थत ह" तो ऐसे योग मD उ-प%न जातक क7 आयु साठ वष( /�(6 /01 
 

2.4 वष? के आधार पर म=यमायु योग  

 
'पापWहे र�Hपती सच�6े के�6ि�थते वा यिद वा िGकोणे । 

िनरीि<ते पापखगैन�भ�थैजा�त_यि_ंशदुपैित वष�म'् �� 

अJमभावािधपित पाप)ह हो तथा वह च%`मा के साथ के%` अथवा ि6कोण मD ि�थत हो E� 
दशमभावगत पाप)ह" से ^J हो तो [[ वष( क7 आय ुदतेा ह।ै 
 

'च�6े कुजधb तनुगे �?
े 7ूरWहैः शोभनखेचरे�6ैः । 
के�6ाBिह�थैिन�धनं �याित वषb_यि_ंशसमानकै�तु' �� 

मगंल क7 रािश का च%`मा लkन मD पाप^J हो तथा शभु)ह के%` से इतर भाव" मD ि�थत ह" तो [[वD 
वष( मD जातक का िनधन होता ह।ै 
 

'गुAशु7ौ च के�6�थौ ल;नेशे पापसंयुते । 
आपोिhलम�थे स�0यायां जात�यायू रिवGयम'् �� 

बहृ�पित और शUु संयQु होकर के%`गत ह", लkनेश पाप)ह" से यतु होकर आपोि�लम मD ि�थत हो 
और स%Xयाकाल मD ज%म हो तो जातक क7 [[ वष( क7 आय ुहोती ह।ै 
 

'पापम0यगते सूयb ल;न�थे शGुवेOमिन । जात> रोगपीडा#�ः परमायू रिवGयम'् �� 

श6रुािश का सयू( पाप)ह" के मXय लkनगत हो तो जातक रो�6 /�(
 /0 E� 2�& [[ वष( क7 �	
  
�ा[ होती ह।ै 
 

	���� वष� कB आय ुके योग- 

वृषे वा वधे मङ्गले aे AजीRयेऽनुजे भािमनीमि�दरे भाग�वे वा । 
जलेऽ\जे कुजे म�मथे पापम0येयुगाि;न�मे !
��
 मृ5युमेित ॥ 

वषृ रािश या अJम �थान मD मंगल हो, षn मD बधु हो, सहज �थान मD गpु और सातवD �थान मD शU 
हो । चतथु( �थान मD च%`मा हो, सातवD �थान मD पाप)ह" से िघरा हPआ  मगंल हो । इन योग" मD 
उ-प%न मन�ुय च�तीसवD वष( मD म-ृय ुको �ा[ /�(
 /01 
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कृशेऽ\ज ऐिनभागगे �मरे सतां ?शोिनते । 
घनेऽिप भानुभूलवे जनु�मतां मृित�तथा ॥ 

 
�
तवD �थान मD शिन नवांश गत च%`मा 5ीण हो और लkन मD भी शिन का नवांश हो तो इस योग मD 
�ािणय" क7 म-ृय ुच�तीसवD वष( मD होती ह।ै 
 

पLतीस वष� कB आय ुके योग  
 

कुजे साधरे �ा�5यमृ5योः फणी�6ऽङ्गजेऽथा�ररािश गतेऽक�  िनधाने । 
*'
�
� �" �
'
 �"�* Uादशे वािवशः पgचता पgचिवशि�मतेऽ\दे ॥ 

अJम या bादश �थान मD नीचरािश का मंगल हो और पंचम �थान मD राहP हो । 
िbतीय �थान मD श6 ुरािशगत सयू( हो और YययाJम मD मगंल हो तो मन�ुय क7 पMतीस वष( क7 आय ु
/�(6 /01 
 

छ0ीस वष� कB आय ुके योग- 

 
च5वारो वा पgचखेटा िवव�व�माग� �ाiा एकभेचैकराशौ । 

-
��येऽङ्गेशे वंशभावे भवेशआयुः �ोJं तक� रामोि�मता\दम ्॥ 

एक न56 व एक ही रािश मD चार या पाच )ह अ�तंगत और नीच रािशगत ह" । 
लाभ �थान मD लkनेश हो और दशम मD लाभशे हो तो इन योग" मD छ�ीस वष( क7 आय ुहोती ह ै। 
 

अड़तीस वष� कB आय ुके योग - 
 

मनोभवे महोिनधौ खलानचा�रणी <ते । िनमीलने नभोगृहेऽ5ययोऽिहरामव5सरे ॥ 

सातवD �थान मD सयू( हो और छठे, आठवD व दसवD �थान मD पाप )ह ह" तो उQ योग मD अड़तीसवD 
वष( मD म-ृय ुहोती ह ै 
	�+ �
�& पाप)ह" क7 ^िJ, सूय( पर हो और सयू( राहP के साथ हो तो उनतालीस वष( मD म-ृय ुहोती ह ै। 
 
षnाJम और दशमभाव पापाि%वत ह" और सयू( स[म�थ हो तो जातक [A वष(; लkनाJम या 
नवमभाव मD राहP, दशमभाव मD मगंल तथा षn और bादश भाव" मD Uमशः बहृ�पित और शUु ि�थत 
ह" तो भी जातक [A वष( क7 आय ुका भोग करता ह।ै 
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उनतालीस वष� कB आय ुका योग- 

'7ूरा�तरे ल;नगते तदीशे यु;मि�थते देवगुरौ �रपु�थे । 
जात�तु मृ5यंु मुिनविtवषbः �जाित शा_aपरैः �िद
म'् �� 

लkनेश पाप)ह" के मXय लkन मD ि�थत हो, िमथनु रािश का बहृ�पित षnभाव�थ हो तो [DवD वष( मD 
जातक क7 म-ृय ुहोती ह,ै ऐसा शा3:" का कथन ह।ै 
सयू( राहP से यतु होकर सभी पाप)ह" से ^J हो तो िवष अथवा श3ाघात से अथवा जलने से [DवD 
वष( मD म-ृय ुहोती ह।ै 
 

चालीस वष� कB आय ुके योग - 
 

बुधे के�6ागारेऽितबलवित ?
 ंगतमलेWहोनं गुpं वा ि�थरभ उदये िछ6पयुते । 
शुभोने िद
ा�ते िकमुदयदये पङ्ककिलते पराभूतौ के�6े िवमलिवहगोनेऽथ सहजे ॥ 

भवे वा;मी का@यि>ित िनयित तौ खलयूशा समेतौ वषbऽ�तोऽ'बयकृतिमते दे5य#�7-
 � 
�मरेऽथb व7ेऽ\दे ह�रपवस�रयामकिमते नराणां िनया�णं वव बुधजन  _ी जनवशात ्॥ 

 
बलवान ्बधु यिद के%` �थान मD ि�थत हो और शभु )ह" से ^J आठवD �थान मD कोई भी )ह न हो। 
ि�थर रािशगत अJमशे यिद लkन �
� मD हो और अJम �थान मD कोई शभु )ह न हो  
 पाप)ह" से यQु लkनेश अJम �थान मD हो और के%` कोई शभु )ह न हो । 
(K(6	 	
 �%
+� �थान मD गWु हो, ि6कोण �थान" मD शUु हो तथा दोन" पर पाप)ह" क7 ^िJ हो तो 
इन सब योग" मD मनु�य चालीसवD वष( मD म-ृय ुको �ा[ /�(
 /0 1 
यिद सातवD �थान मD शUु हो और दसूरे �थान मD मगंल हो तो चालीसवD वष( मD 3ी जाित के कारण 
म-ृय ुहोती ह ै। 
अपनी रािश मD ि�थत शभु)ह यिद आठवD �थान को दखेता हो तो दसवD या चालीसवD वष( मD म-ृय ु
/�(6 /0  

�ा;योगे र�धं शुभेि<तं चेfच5वा�रंशदायुः ।। 
ल;नगे र�धेशे र�धं शुभो न चेfच5वा�रंशत ्।। 

के%` मD बलवान ्बधु ि�थत हो और अJमभाव शभु^िJयतु िक%त ु)हश%ूय हो (� B\ वष( क7 
अव�था होती ह।ै 
अJमेश लkनगत हो, अJमभाव शभु)ह से हीन हो तो B\ वष( क7 आय ुहोती ह।ै यही योग अ%य6 
इस �कार िमलता ह।ै 

'अ
मपती िवल;ने ि�थरराशी जायते नरो य�तु । 
च5वा�रंशUषbः मरणं र�धे न शुभसंयुJे ॥ 
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इस वचन मD अJमशे का ि�थररािश�थ होकर लkनगत होने क7 बात िवशेष Wप से कही गई ह।ै 
 

'ल;नेxरे के�6गते सपापे के�6ाBिह�थे शुभसौ'यलेटे । 
च5वा�रंश5व5सरे मृ5युमेित जातः पुGो ना�यथा शा_मेतत'् �� 

लkनेश पाप)ह" से यQु होकर के%`गत हो तथा के%` से इतर भाव" मD शभु)ह ि�थत ह" तो जातक 
क7 म-ृय ुB\ वष( क7 अव�था मD होती ह।ै 
 

इकतालीस वष� कB आय ुके योग- 

�ा;ल;ने खलम0ये �ा�5ये व�म�िण पङ्काः । 
�पा'भोिधिमतेऽ\दे पgच5वं मनुजानाम ्॥ 

 
लkन के िbतीय व bादश दोन" �थान" मD यिद पाप)ह ि�थत ह", अथा(त ्लkन पापक�(री मD हो, E� 
लkन मD भी कोई पाप)ह हो तो इकतालीसवD वष( मD म-ृय ुसमझनी �
�/�1 
 

बयालीस वष� कB आय ुके योग- 

 
माहेये ह�रजगृहे हरालयेश संयुJे िकमुत वसु�धरातनूजे । 

साग<� <ितगृहगे िकमु <य�थे पgच5वं कथयित दोयु�गोि�मतेऽ\वे ॥ 

5ीण च%`मा यिद लkन मD हो और के%` और अJम �थान मD पाप)ह ह" । 
 
िसंह के नवांश मD (नवांश कु�डली मD िसंह गत) राहP हो, च%`मा पर पाप)ह" क7 ^िJ हो और के%` मD 
शभु )ह न हो। इन योग" मD बयालीस वष( क7 आयु होती ह।ै 
लkन मD अJमेश यिद मगंल के साथ हो अथवा Yयय और अJम मD ि�थर रािश मD मंगल हो तो भी 
बयालीसवD वष( मD म-ृय ु�5Y)6 �
�/� 1 

'सभूिमजे र�Hपतौ िवल;ने राशौ ि�थरे वा यिद वा घराजे । 
�र�फेऽ
मे मृ5युमुपैित जात�5व\दैिU�च5वा�रसमानकैवा�' �� 

मगंल के साथ अJमशे यिद लkन मD ि�थत हो अथवा ि�थररािश�थ मंगल अJमभाव अथवा 
bादशभाव मD ि�थत हो तो जातक B@ वष( मD म-ृय ुको �ा[ होता ह।ै 
 

िततालीस वष� कB आय ुके योग  
 

भगेऽङ्गगे गुरौ हरे तुलािलरािशगे भृगौ ।नर�य पgचतां वदेYुणाि\धतु)यहायने ॥ 
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लkन मD सयू( हो, अJम �थान मD बहृ�पित हो और तलुा या विृ\क रािश मD शUु हो तो िततालीस वष( 
क7 आय ुमD मन�ुय का मरण �5Y)
 �
�/� 1 

चौवालीस वष� कB आय ु�माण- 

र�धेशे के�6े मकर�थौ शिनरिव¥या�रगौ चेfचतु>5वा�रंशत ्।। 

अJमेश के%`�थ हो, मकररािशगत सयू( और शिन ततृीय अथवा षn भावगत हो तो BBवD वष( मD 
म-ृय ुहोती ह।ै 
 

'के�6े गुरौ कम�िण सयू�पुGे ल;ने चरे वेदयुगैः समानैः' �� 

के%` मD बहृ�पित और दशमभाव मD शिन और चररािश लkन मD हो तो BB वष( क7 अव�था होती ह।ै 
 

'अ
मािधपतौ के�6े भौमे ल;नसमािDते । 
अका�क� जौ िGषTौ �युज�िव6ु6चतु
यम'् �� 

 
लkन मD मगंल और अJमेश के%`�थ हो तथा सयू( और शिन ततृीय या षn भाव मD ि�थत ह" तो BB 
वष( क7 आय ुहोती ह।ै 

पLतालीस,िछयालीस वष� आय ु�माण- 

'ज�मािधपे र�Hगते सपापे पापाि�वते ल;नपतौ �रपु�थे । 
बलाि�वते वा शुभ?ि;वमुJे पgचाि\धवषbः िनधनं �याित' �� 

 
पापयQु लkनेश अJमभावगत हो अथवा पापयुQ लkनेश बलवान ्होकर षnभाव मD ि�थत हो तथा 
शभु^िJ से हीन हो तो जातक क7 BF वष( क7 आय ुमD म-ृय ुहोती ह।ै शिन, मगंल और च%`मा 
Uमशः लkन, अJम और bादश भाव" मD ि�थत ह" तथा केतु पापाि%वत हो तो जातक BJ वष( क7 
�	
 %
 ��� %�(
 /01 
के%`�थ बहृ�पित यिद ?1[/B/G/?\ (>
 ??वD भावगत शUु को दखेता हो तो जातक BJ वषB 
(% 96�)�
* %
 ��� %�(
 /01 
 

सLतालीस वष� कB आय ुके योग  
 

अख,डक,टकािDतैरख,डक)मषWहैः । िनशाकरे सदु�कृतेऽ5ययोऽगवेदव5सरे ॥ 

 



अ�र� ट-अ�र� ट��� ��� �	
 ���
�                                                      BAJY(N)-301�

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय   142 
�

सारे के%` �थान" मD यिद सभी पाप)ह ह" तथा च%`मा भी पाप)ह" से युQ हो तो मन�ुय सMतालीस 
वष( क7 आय ुमD म-ृय ुको �ा[ /�(
 /01 

अडतालीस वष� आय ु�माण- 

'�
=
 शशाङ्के तनुगे सुपूण� सौ'येि<ते भूपितरG जातः । 
पापWहाणां च दशािवहीने नागाि�धविनधनं �याित' �� 

 
मषेरािशगत च%`मा (पणू() यिद ल)�थ होकर शभु)ह" से ^J हो और प6वाह" क7 दशा न हो तो 
BAवD वष( मD म-ृय ुहोती ह।ै 
 

'वगo#मांशगे च�6े लW�थे पापावीि<ते । सौ'यैब�लहीनै> Uादशा\दचतु
यम'् �� 

वग{�मांश�थ च%`मा लkन मD पाप)ह" से ^J हो और शभु)ह िनब(ल ह" तो जातक क7 आयु BA 
वष( होती ह।ै  
 

ऊनचास वष� कB आय ुके योग  
 

इलाहेिलजौ गोगतौ धैXय�म5योव�ने वाhपतौ दानवेRयेन युJे । 
उपा�5ये पदे शीतभासा समेते नवा'भोिधसeंयैमृ ितव�5सरैः �यात ्॥ 

 तीसरे या पांचवD �थान मD वषृ रािश का शिन या मंगल हो, चतथु( �थान मD शUु व बहृ�पित हो और 
दसवD या kयारहवD �थान मD च%`मा हो तो मनु�य ऊनचासवD वष( मD पंच-व को �ा[ होता ह।ै 
 

पचास वष� कB आय ुके योग : 
 

यदैकि�म�के6े बिलिन िवमले क,टक इलािवभा�वदofच�थे िहतभवनगेऽ�ते िहमकरः । 
सुरेRये<ायुJः िकमु हरनवांशे ह�रजपे लयेशेऽङ्गाङ्कांशे दु�रतयुतयो>ेIिदतयोः ॥ 

 
यिद के%` मD कोई एक पणू(बली शभु)ह हो और साथ ही के%` मD बधु अपनी रािश, िम6 क7 रािश या 
अपनी उ�चरािश मD हो तथा सातवD �थान मD च%`मा बहृ�पित से ^J हो । 
अJम भाव मD ि�थत नवांश रािश मD लkनेश हो और लkन मD ि�थत नवांश रािश मD अJमेश हो और व े
दोन" पाप)ह" से ^J ह" तो पचास वष( क7 आयु होती ह।ै 
 

अथा�ेिमवेaे @ययवधपुरेऽ\जे गुAभयोय�क<े िकंवा िदिव िदनपतौ ;लािव भवगे । 
जले जीवे भे शेऽथ िदिव {िद भ@येऽ�5यिनधने िनशानाथे गु0वoः सुरदनुजयोदbहगतयोः ॥ 
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यिद चतथु( या दशम �थान मD बधु हो; लkन, अJम या bादश �थान मD च%`मा हो और गWु व शUु 
एक ही रािश मD ि�थत ह" । 
 दशम �थान मD सयू( हो, kयारहवD च%`मा ि�थत हो, चतथु( �थान मD बहृ�पित व नवम �थान मD शUु हो 
1 
चतथुs या दशम �थान मD शभु)ह ह", च%`मा आठवD या बारहवD �थान मD हो, गWु व शUु लkन मD ह"। 
इन योग" मD मन�ुय क7 आय ुपचास वष( होती ह1ै 
 

िकिम�दौ साङ्गेशे िGकभवनगे ल;नरमणे यमांशेऽ�तो वषb खिवषयिमते सो5थफलयोः । 
गुरौ मागb सूनावुशनिस तथा साधर भयो- �तयोAJागारे�वसुकृितिमतायुिन�गिदतम ्॥ 

 
ि6क�थान" मD लkनेश से यQु च%`मा हो और लkनेश नवांश मD हो तो पचासवD वष( मD म-ृय ु�5Y)6 
�
�/�1 
शिन के तीसरे या kयारहवD �थान मD नीचगत बहृ�पित हो और ि6कोण �थान" मD नीचगत शUु हो तो 
प�चीसवD वष( मD मरण होता ह।ै 

ब�धुकम�ग aे @यये र�धेऽङ्गे चे�दौ एकधb शु7ेRयौ hवािप चे5पgचाशत ्॥ 

चतथु( अथवा दशम भाव मD बुध, अJम या लkन या bादशभाव मD च%`मा, बहृ�पित या शUु एक ही 
रािश मD एक6 ह" तो F\ वष( क7 आय ुहोती ह।ै  

'ल;नेशे िनधनांश�थे ल;नांश�थे र�धेxरः । 
पापयुJौ तदा जातः पgचाशUष�वान ्जीवित' �� 

लkनेश अJमेश के नवांश मD और अJमेश लkनेश के नवांश मD ि�थत ह" तो जातक F\ वष( 
�	
��� %�(
 /01 
चतथु(भाव मD बहृ�पित, दशमभाव मD सयू(, नवमभाव मD शUु और एकादशभाव मD च%`मा ि�थत ह"; 
ततृीय अथवा एकादशभाव मD बहृ�पित तथा ि6कोण मD शUु ि�थत हो; उ�च�थ बधु अ%य )ह" के 
साथ के%`गत हो तथा बहृ�पित से ^J च%`मा स[मभाव मD हो तो F\ वष( क7 आय ुहोती ह।ै 
 

बावन वष� कB आय ुके योग - 
 
ह�रजनभसोहलॅो साहौ @यये रिवन�दनेिUषित Aिधरे वाङ्गे पङ्गावग<�गते @यये । 
युिधिसतAच वा काये िवधौ @यथने वधेभवभवनगैर�यैमृ�5युःकरेषुिभतेऽ\दके ॥ 

 
लkन या दशम �थान मD राहP से यQु सयू( हो, शिन बारहवD �थान मD हो और मगंल छठे �थान मD हो । 
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 लkन मD ि�थर रािश हो और शिन भी लkन मD ही ि�थत हो तथा च%`मा आठवD या बारहवD �थान मD 
/� 1 
लkन मD शिन, अJम या Yयय मD च%`मा और लाभ�थान मD और कोई )ह हो तो बावन वष( क7 आय ु
मD YयिQ क7 म-ृय ुहोती ह।ै 
 

म�दौ यिद मू#ा�व�येन #�
�
 � �ा�5ये िनधनेऽबजे तU�मरणं �यात ्॥ 

 
लkन मD शिन के साथ और कोई )ह भी हो और Yयय या अJम �थान मD च%`मा हो तो बावनवD (F@) 
वष( मD म-ृय ुहोती ह।ै 

'िUरािशरोदयजाते म�दे च�6े @ययेऽ
मे वाऽिप । 
जात�तG मनु�यो जीवेUषा�िण िUपgचाशत'् � 

 
िb�वभावरािश के लkन मD शिन हो और च%`मा bादश या अJम भावगत हो तो मन�ुय F@ वष( 
96��( �/(
 /01 
 

'शनै>रो ल;नगतः सहाय�5व�येन च�6ो @ययगेऽ
माः �युः । 
वेदा�तिवaानसुशीलवृि#जा�त�तु मृ5यंु नयनेषु वषb ॥ 

 
अ%य )ह के साथ शिन यिद लkन�थ हो, च%`मा Yयय अथवा अJमभावगत हो तो जातक वेदा%त 
और िव:ान मD कुशल व सुशील होता ह ैऔर उसक7 आय ुF@ वष( होती ह।ै 
 

ितरेपन वष� कB आय ुके योग  
 

छायेशे छगल�थे छायाङ्के वृषयाते । पौरे पूRयसमेतेऽ�त�5य<ोि�मतवष̀ः ॥ 

सयू( और च%`मा अपनी उ�च रािशय" मD ह" और लkन बहृ�पित हो तो ितरेपनवD वष( मD म-ृय ुहोती ह ै
। मD 
 

चौवन वष� कB आय ुके योग  
जीवे कक� टयाते ख�थे सा,डज इ�दो । संयुJे किवना�तो वेदा<�िमता\दः ॥ 

 
कक(  रािश मD उ�चरािश�थ बहृ�पित और दशम �थान मD मीन रािश मD च%`मा हो, अथा(त ्िमथनु  
लkन मD ज%म हो तथा दशम�थ च%`मा शUु से यQु हो तो इस योग मD चौवन (FB) वष( क7 आय ु 
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पचपन वष� कB आय ुके योग : 
 

'-8 सोWे ककoदयवित जडांशौ जनकगे, सुरामा5ये के�6ेऽथ वपुिष समीने भृगुजनौ । 
#��
 @  -
	+5
 �:�" -�"=+�
 #��"=
, पदेऽ\जे के 6े मृितरसुशरा\दे जिनमताम ्॥ 

कक(  लkन मD ज%म हो और पाप)ह से यQु सयू( लkन मD हो, दसवD �थान मD च%`मा हो और के%` 
�थान" मD गWु हो ।  
मीन लkन मD शUु हो और कक(  रािश मD बहृ�पित हो । 
 लkन मD पाप)ह" से यQु सयू( हो, दशम �थान मD च%`मा हो और बहृ�पित के%` मD हो तो इन योग" मD 
पचपन वष( क7 आय ुसमझनी �
�/� 1 
 

Uयङ्गाङ्गे मृदुयुJे मृ5यु�थेऽि�तमनाथे । वीXयoने शरबाणै�तु)यं जि�मन आयुः ॥ 

 
यिद िb�वभाव रािश के लkन मD ज%म हो और शिन से युQ लkन�थान हो, अJम �थान मD िनब(ल 
bादशशे हो तो इस योग मD भी पचपन वष( क7 आयु समझनी चािहए। 
 

स0ावन वष� कB आय ुके योग  
 

�
�+ #�
�� �लयालयोपगः सारङ्गल;नेऽङ्िगरसाऽि�वतेऽथवा । 
के�6ोYमेषूदयपेऽमलेि<ते सiेषु वष̀रसुिभिवयुRयते ॥ 

 
अJम �थान मD यिद राहP से यQु मगंल हो, धन ुलkन मD ज%म हो और बहृ�पित लkन मD ही ि�थत हो । 
लkन या अ%य के%` �थान" मD शभु)ह" से ^J लkनेश ि�थत हो तो इन दोन" योग" मD मनु�य स�ावनवD 
वष( मD �ाण" से िवमQु हो जाता ह।ै 

अठावन वष� आय ु�माण- 

'श�यंशे ल;नेशे िनधनेशसमि�वते िनशानाथे । 
षTेऽ
मे @यये वा जीवेRजातोऽ
पgचाशत्' �� 

शिन के नवांश�थ लkनेश अJमशे और च%`मा के साथ ि6क मD ि�थत हो तो जातक FA वष( क7 
�	
 %
 ��� %�(
 /01 
अJमभावशे स[मभाव मD, पापाि%वत च%`मा छठे या आठवD भाव मD ि�थत हो तो FA वष( क7 आय ु
/�(6 /01 
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श6रुािश मD बधु पाप)ह" से अथवा च%`मा से पीिड़त हो तो FAवD वष( मD जातक क7 म-ृय ुहोती ह।ै 
कृ�णप5 का ज%म हो और षnभावगत बधु और शUु को च%`मा दखेता हो, अथवा श%ूयांश�थ 
च%`मा लkन या ि6क�थान मD ि�थत हो तो जातक FA वष( क7 आय ुभोग करता ह।ै 
 

साठ वष� कB आय ुके योग 

 
�वोfच च�दे िवमलचरैः �व<�गैः के�6गैवा� सोRजे िशरिस यिद वा�तेऽमले �वोयमेऽवजे 

वाङ्ग�ाi शिशिन वष� जोYमे �वोयम�थैःकु5�नैः सौ'यैAत सुबचरा @य
भावेषु सं�थाः ॥ 
आयाधीशे सदहनखगेरौ िवरामे @यये वासाङ्गाघीशोEवप�रवृढे िपङ्गले पgचता�थे । 

के�6�थानेऽङ्िगरस निह िक सव�खेटेः �ब�धे िकंवा के�6 सकलुषरागे देवतास,णम�ये ॥ 
सायुना�थे घटधरपुरेऽयो िवव�व5सुतेऽङ्गनङ्गेङ्गारे वयिस िसतगौ पि¨नीशे पद�थे । 
दै5याचाXय�िवदशसिचवaेषु �/�# �"�
=" कालागारं Vजतु मनुजः शू�यरागोि�मतेऽ\दे ॥ 

 
च%`मा अपनी उ�चरािश या �वरािश मD ि�थत हो, या के%` मD शभु)ह ह" और लkन मD बलवान ्
लkनेश हो। 
 सातवD �थान मD कोई शभु)ह हो और च%`मा अपनी रािश मD या लkन मD ि�थत हो। 
 च%`मा अपनी उ�चरािश मD या लkन मD ि�थत हो और सभी शभु )ह �व5े6ी ह" ।  
शभु)ह अJम रिहत भाव" मD ह" और षn, अJम या bादश �थान मD पाप)ह" से यQु लkनेश हो । 
अJम �थान मD सयू( यिद ज%म लkनेश या ज%म राशीश से युQ हो और बहृ�पित के%` से बाहर हो । 
पंचम �थान मD ही सभी )ह" क7 ि�थित हो । के%` मD पाप)ह ह" और तलुा लkन मD अJमेश से यQु 
बहृ�पित हो ।इन योग" मD मनु�य क7 आय ुसाठ वष( क7 होती ह।ै 
 लkन मD शिन, सातवD �थान मD मगंल, चतथु( �थान मD च%`मा तथा दशम �थान मD सयू( हो और ये सब 
)ह शUु, गWु व बधु से यQु ह" तो साठवD वष( मD मनु�य क7 म-ृय ुहोती ह ै। 
 

क>नोदके कवीRययोिवल;न चतु
येततोऽमलेि<ते सशौ�य� 
क
केऽङ्गपेऽथ क,टके खलेऽG घटे घने िनमीलने गुरौ तथा �यात ्॥ 

चतथु( �थान मD कोई )ह हो, लkन या के%` मD शUु व गWु ि�थत ह"। 
के%` मD बलवान ्लkनेश हो और उसे शभु)ह दखेते ह" । 
कुdभ लkन मD ज%म हो और के%` मD पाप)ह ह" और अJम �थान मD बहृ�पित हो । 
इन योग" मD साठवD वष( मD मरण होता ह ै। 
सोRजऽङ्गेशः �थमभवने षोडशी षोडशां�ौ िकं �वोfचेऽथो युगमुखखगाः पुGभावाfचतुषु� 
�थानेषु �युः िकमु कलुषभांशोपगैः क,टकेषु पु,यापु,यैज�नुिष मनुजः पgचतां याित ष
्या 
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बलवान लkनेश यिद लkन मD ही ि�थत हो और च%`मा अपनी रािश या अपने उ�च �थान मD हो । 
पंचम �थान से आग ेके चार �थान" मD (F,J,G,A ) मD चार )ह लगातार ि�थत ह"। 
के%`" मD पापरािश हो या पाप नवांश हो तथा उनमD �
� � अशभु िमिiत )ह ह"। इन योग" मD साठवD 
वष( मD म-ृय ुहोती ह ै। 

'य�य के�6े पापयुJे ल;ने 7ूरिवविज�ते । 
षि
वषा�5परं नाि�त पापैः पgचमसंि�थतैः' �� 

िजसके ज%माङ्ग मD के%` पापाि%वत हो तथा लkन पाप)ह" से िवहीन हो तो ऐसा जातक J\ वष( के 
बाद नह; रहता ह।ै 
 

'ल;नेशे @ययसं�थे च <ीणे पापयुतेऽिप वा । 
षि
वषा�5परं नाि�त न ल;ने च बृह�पितः' �� 

िनब(ल लkनेश पापयQु होकर Yयय (bादश) भाव मD ि�थत हो और लkन बहृ�पित से हीन हो तो 
9
(% J\ वष( के उपरा%त म-ृय ुको �ा[ होता /01 
 

'ल;नाधीशा�मृ5युषT@यय�थाः पापाः स�तो नैधनं वRय�सं�थाः । 
अि�म�योगे जायते मनु�य�त�यायुः �या5षि
वष��िद
म'् �� 

सम�त पाप)ह ि6क�थानगत ह", लkनेश भी उनके साथ हो तथा शभु)ह अJमभावतेर भाव" मD 
ि�थत ह" तो जातक क7 J\ वष( आय ु/�(6 /01 
 
 

इकसठ वष� कB आय ुके योग  
 

खोकोिभ>तुराI ल;नाथा�नुजिमGे संयुJेऽ\जरसा\दैमृ�5युः �या�मनुजानाम ्॥ 

 
लkन से चतथुs �थान पय(%त, िकसी एक �थान मD यिद चार )ह ि�थत ह" तो इकसठवD वष( मD म-ृय ुहो 
9
(6 /01 
 
बासठ वष� क� आयु के योग  
 

ह�रजे सहये स<वे िकमु सकटके सुरमंिGिण वाऽनुजे । 
भगभाग�व भा;यसमागमे सित मृितिUरसोि�मतव5सरे ॥ 
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लkन मD कक( , धन ुया मीन रािश का बहृ�पित हो । 
ततृीय �थान मD यिद सयू(, शिन व शUु क7 यिुत हो तो बासठवD वष( मD म-ृय ु/�(6 /0 1 
 
 ितरेसठ वष� क� आयु के योग : 
 

�#�	8 #�	
���	�
 �>	8 �"'		
�����=
 �*=(
 6"*
 � 
कलशे िकमु के�6गते मृितज�िनमतां िवरस�महायने ॥ 

 
यिद च%`मा अपनी नीच रािश मD सूय( से यQु हो, धनरुािश मD शUु हो, मीन मD गWु हो और कुdभ 
रािश या के%` �थान" मD बधु हो । इन योग" मD ितरेसठवD वष( मD म-ृय ुहोती ह।ै 
 
चEसठ वष� क� आयु के योग  
 

के�6े गुरौ भृगुभ वपुषीनसूनावाचाXय�गेऽथदनुजे�6गुरौ झषेऽके । 
aेऽङ्गेरवौ िहमकरे 6िवणेऽनुजेऽG गfछे5कृता�तनगरं युगतक� वष̀ः ॥ 

 
के%` मD बहृ�पित, लkन �थान मD शUु और नवम �थान मD शिन हो । मीन मD शUु, Yयय मD बुध, लkन 
मD सयू(, धन �थान मD च%`, E� ततृीय मD मगंल हो तो च�सठ वष( क7 आयु होती ह।ै 
 

शुभवग�गतेऽमृतदीिधतौ मृितगृहेऽथ िदवा जिनरङ्गगे । 
िUतनौ #��
 �-*"�� 6*
�#�� लयोऽ\0य�रसि'मतहायने ॥ 

 
अJम �थान मD शभुवग( मD च%`मा हो । िदन मD ज%म हो और लkन मD िb�वभाव रािश मD शिन हो और 
च%`मा से अJम �थान मD पाप)ह हो । उQ दोन" योग" मD च�सठ वष( क7 आयु होती ह।ै 
बोध ��  

1  मXयमाय ुयोग िकतने वष( तक /�(
 /0 | 

2  अJमेश व लkनेश िb�वभाव रािश मD रहने पर होता ह|ै  

3 के%` मD बहृ�पित, लkन �थान मD शUु और नवम �थान मD शिन हो तो कोन से वष( िक आयु होती ह ै

| 
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4 लkन से चतथुs �थान पय(%त, िकसी एक �थान मD यिद चार )ह ि�थत ह" तो कोन से वष( िक आय ु

/�(6 /0|       

5 ि6क�थान" मD लkनेश से यQु च%`मा हो और लkनेश नवांश मD हो तो कोन से वष( िक आयु होती 

/0| 

6 अJम या bादश �थान मD नीचरािश का मंगल हो और पंचम �थान मD राहP हो (� कोन से वष( िक 

�	
 /�(6 /0|  

2.5  ��
���-  

          इस इकाई के bारा आपको यह समझने मD सरलता रही होगी िक मX�मायु िकतने से िकतने 

वषB तक होती ह|ै और िकन-िकन वषB मD आय ुिक हािन हो सकती ह ै, । वा�तव मD ये आयु योग 

िजतनी िजतनी िनि\त वष( संhया बताते हM, उनमD या िकिoच%मा6 %यनूािधक वषB मD म-ृय ुहोगी या 

नह; ? इस िवषय पर िवचार करते समय िवbान् दवै: को शा3 िच%तन के आधार पर योग कारक या 

मारक )ह" के बलाबल पर िवचार करके ही यथाि�थित फलादशे का िनधा(रण करना चािहए। �यूंिक 

आय ुके रहने पर ही YयिQ अपने जीवन के शभुाशभु-व को भोगने मD सफल हो सकता ह ै 

2.6 बोध ��� के उ�र  

1. 64  

2. मXयमाय ु 

3. 64 

4. 61 

5. 50 

6. 35 

2.7 स�दभ� ��थ सूची  

वहृ0 जा(%5W  - चौखd भा �काशन�
वहृ- पराशरहोराशा� 6 - चौखd भा �काशन�
0 योितष सव(� व #  चौखd भा �काशन�
चम-कार िचंतामिण- चौखd भा �काशन�
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भाव�काश - चौखd भा �काशन�
��
�86- चौखd भा �काशन�
5
)�
��6- चौखd भा �काशन�
 जातक पा�रजात   
 S8+6�'%
 
 आयिुन(ण(यः        

2.8 िनब�धा7मक �� 

1. मXयम आय ु  पर िव�तारपवू(क वण(न करD| 

2. �वकि=पत उदाहरण bारा िक%ही चार वषB का िव�तारपूव(क वण(न क7िजये|  
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��
� - 3  दीघा�यु योग   
                                                  
इकाई क� संरचना � 
                      
                     3.1   �3तावना  
                     3.2   उ4े5य  
                     3.3   दीघा�यु योग का प�रचय  
                     3.4   दीघा�यु 	
� ��  ���  
                     3.5   ��
��� 
                     3.6   बोध ��� के उ�र 
                     3.7   स�दभ� ��थ सूची                      
                     3.8   िनब�धा7मक ��  
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3.1 �3तावना  

िजस जातक का ज%म हPआ ह,ै तो उसक7 म-ृय ुभी होनी िनि\त ह,ै इया संसार मD अमर-व को लेकर 

कोई भी ज%म नही लेता ह|ै यिद िकसी जातक का ज%म हPआ ह ैतो उसक7 म-ृय ुकब होगी इसका  

सही से अनुमान केवल 0योितष के bारा ही लगाया जा सकता ह,ै िक उस जातक क7 िकतनी आयु 

/��6, �या वह अ=पाय ु होगा ,या मXयमाय ु या िफर दीघा(य ु उसक7 आय ु का सही िनधा(रण 

0योितषीय िव�ेषण के bारा ही पता कर सकते ह|ै इससे पहले क7 इकाइय" मD हमने जाना क7 

अ=पाय ु व मXयमायु िकन-िकन वषB तक िनधा(�रत क7 गयी ह|ै इस इकाई मD हम यह जानने का 

�यास करDग ेक7 दीघा(यु योग िकतने से िकतने वषB तक होता ह|ै और यह िकन-िकन योग" के bारा 

0योितषीय िव�ेषण के माXयम से इसे समझ सकते ह|ै 

3.2  उदे5य  

• दीघा(य ुयोग �या ह;ै इसे समझ सकD ग|े 

• दीघा(य ुयोग िकतने वष( तक होता ह,ै इसे जान सकD ग|े 

• �%)-िकन योग" के bारा दीघा(यु योग होता ह,ै इसे सरलता से समझ सकD ग|े 

3.3  दीघा�यु योग का प�रचय- 

                                 आचायB ने आय ु योग" मD मhुयतः तीन ख�ड माने हM-- अ=प. मXय व 
दीघ(। य" गढ़ूतर िवचार क7 ^िJ से इनके अ=प, अ=पतर, अ=पतन आिद �कार से उपभदे या ख�ड 
भी माने जाते हM। आय ुयोग" का िवचार बीस वष( क7 अव�था के उपरा%त करना अिधक Yयावहा�रक 
ह।ै अ�रJ िवचार के बाद यह दखेा जाता ह ैिक कु�डली मD योग" के आधार पर जातक आयु के िकस 
ख�ड मD आता ह।ै यह ख�ड एक आधारभतू अनमुान  होता ह ै तथा इसके आधार पर िनि\त 
प�रणाम पर पहPचंा जा सकता ह।ै जब मXय या दीघ( आयु ख�ड आए तो गिणत bारा आय ु क7 
िनि\त अविध 9
)6 9
 �%(6 /0 1 Yयवहार मD यह आव�यक नही ह ैिक जो सIूम अविध  आपक7 
आय ुक7 आयी ह ैवह यथावत ्ही जीवन मD फिलत हो तथािप आय ुवषB का िनधा(रण िकसी सीमा 
तक सफलतापवू(क िकया जा सकता ह।ै                
दीघा(य ुका िव�तार JB वष( से ?\\ वषB तक माना जा सकता ह।ै एतदिधक मान वाली आयु को  
आचायB ने ?@\ वषB तक पणूा(य ुव तदन%तर अिमताय ुमाना ह।ै अनपुात िविध से दीघा(यु के िव�तार 
का सामजं�य िकया जाना चािहए । आयुविृR कारक योग िजतने अ=प होते जाएंग,े �	
 �6 
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आनपुाितक ढंग से कम होती जाएगी। इसीिलए दीघ( व अ=प आयु गणुदोष" क7 उपि�थित मD 
मXयमाय ुमानी गई ह।ै यिद दोषरिहत आयु योग हM तो दीघा(य ुहोगी। सदोष आय ुविृR योग हM तो 
मXयमाय ु तथा आय ु हीनकारक दोष" क7 ि�थित मD अ=पायु या हीनाय ु समझनी चािहए। अ%य 
आचायB के मत से मXयायु [[ वष( से JB वष( पय(%त होती ह।ै इन वषB से कम अ=पा	
 � O�4% 
दीघा(य ुमानी जाती ह।ै आय ुक7 सीमा िनधा(रण मD मारक )ह का भी एक िनणा(यक �थान होता ह।ै 
मारक )ह" के िनण(य के उपरा%त उनमD बल के तारतdय से Uम का िनधा(रण िकया जाता ह ैऔर बली 
मारकेश क7 दशा-अ%तद(शा एव ंयोगाय ुअथवा मXय-दीघा(य ुके वषB का सम%वय जब होता हो तभी 
तक वा�तव मD आय ुमानी जाती ह।ै 
 

के�6 कवो षोडशपादपौरे वा�म,डलाख,डलपूिजतां�योः 
गुpे Wहोनेऽय गुरौ भगु�व�- नॅऽङ्गे कुजेऽ�ते यिद दीघ�मायुः ॥ 

 
शUु के%` मD ि�थत हो, कक(  लkन मD ज%म हो और च%`मा लkन�थ हो, बहृ�पित उ�चगत हो और 
अJम �थान मD कोई )ह न हो। शUु व बहृ�पित नवम �थान मD हो, लkन मD बधु हो और स[म मD 
5��8 /�,इन योग" मD दीघा(य ुहोती ह।ै 
 

हरपे ह�रजे गुAभाkयां ?
युते घनपे यिद के�6ं । 
िकमुतोfचगताि_िवहङ्गा मृ5युपतावुदये युिध �
A
 � 

 
अJमभावािधपित यिद लkन मD हो और उस पर गWु व शUु क7 ^िJ या यिुत हो तथा लkनेश �वयं 
के%` �थान" मD िव�मान हो। यिद तीन )ह अपनी उ�चरािश मD ह", अJमशे लkन मD हो और अJम 
�थान मD कोई भी पाप)ह न हो। 
उQ योग" मD दीघा(य ुहोती /01 
 

तत उYमपो बलयुJ>ेि5Gखगैः �वगृहे िनजतुङ्गे । 
#���
 ���" �/*�	/वा� पौरपदा
मपाAणपुGैः ॥ 

                       िनजतुङ्गगृहे िनजभे िक कोणगृहेऽथ िवधौ भव इRये । 
�"�* �"�� 		�
 ��"�
��� �8'�-�8 �!��
 �-�"�
�"� � 

 
यिद ज%म लkनेश बलवान हो तथा कोई भी तीन )ह अपने उ�च, िम-न या �वगहृ मD ह" या अJम 
�थान मD तीन )ह ह"। 
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यिद लkनेश, अJमशे, +�5&� � ��), �वो�च, �वगहृ या मलू ि6कोण रािशय" मD ह"। च%`मा 
एकादश �थान मD हो, बहृ�पित अJम �थान मD हो और लkनेश उ�च रािशगत हो । होती ह।ै लkनेश 
यिद िम6रािश मD हो। उQ सभी योग" मD दीघा(यु 
 

पुरपे पुरगे मृितपे मृतौ वा ह�रजे सकुलीरभ इ�दौ। 
इतरैः शुभरािशगतै�ततः सEवने मृितपे मृितगेहे ॥ 
शुभ?
युतेऽथ िनजोfचगौ धीगुAक,टकगौ शुभयुJौ । 
ह�रजेशहरािधपती तत�¥य'बुलये�विखलैि>रजीवी � 

 
लkनेश लkन मD हो और अJमशे अJम �थान मD ि�थत हो । कक(  लkन मD लkन�थ च%`मा हो और 
शषे)ह शभुरािशय" मD 
^िJ हो। अJमेश शभुरािश मD हो और अJम �थान पर शभु)ह" को हो ।ि`गत या ि6कोणगत लkनेश 
व अJमेश शभु)ह" से यQु हो। सभी )/ (K(6	, चतथु( व अJम �थान मD ि�थत ह" तो दीघा(यु होती 
/01 
 

कम�तनू कलहालयपालैः पिथ िचित क,टकभे भवभेऽयो । 
आ�पदरोऽसृिज कोणगतेऽfयw िधिय िहमगावथ नेधननाथे ॥ 
चाAखगे भवगे िकमु कृ�णे किलग उता
मपे मृितगेऽथो । 
पूण�िवधुिहतभे िमिहरो5थे �������8 #6�
��� 	 K�
 -
 � 

 

लkनेश, अJमेश व दशमेश यिद के%`, ि6कोण या एकादश �थान" मD ह" । मगंल दशम �थान मD, 
बहृ�पित ि6कोण मD व च%`मा पंचम �थान मD हो। यिद अJमशे शभु)ह हो और वह एकादश �थान 
मD ि�थत हो। शिन अJम �थान मD हो। अJमेश अJम �थान मD हो। पणू( च%`मा यिद िम6रािश मD हो, 
बलवान भाkयेश शिन (वषृ या िमथनु लkन मD सdभव) लkन या एकादश �थान मD ि�थत हो। इन सब 
योग" मD दीघा(य ुसमझनी चािहए । 
 

धीनबसे िधषणे घनगे aे भृगुतनये मदनेऽथ िनजांशे । 
�वीयगृहे सिखमि�द'�
	
��� 	-*���'� कम�गृहेशे ॥ 
�वोfचगृहे �वगृहे िहतभे वा पिततगृहे दु�रतैय�िद के�6े । 
कायपतावथ खेिश िनजोfचे युिध दु�रतैरथ सा
मनाथे ॥ 

 
बहृ�पित पंचम या नवम �थान मD हो, बधु लkन मD हो तथा शUु सातवD �थान मD हो। �वरािश या िम6  
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रािश अथवा �विम� नवांश मD लkनेश व अJमशे ह"। दशमेश �वरािश, िम6रािश या �वो�चरािश मD 
/�1 
पितत �थान" (J, ?@) मD पाप)ह ह" और के%` मD लkनेश हो। दशमशे �वो�चरािश मD हो और अJम 
�थान मD पाप)ह ह"। इन योग" मD दीघा(यु होती ह।ै 
 

बेहपतौ पिततेऽथ िवल;ने िUतनुगृहे यिद क,टकयातौ । 
मूि#पिUखलावथ ?
ौ िवमलखगैः पुरगौ पिततेशौ ॥ 
वोYतभत��र भा�करिमGेऽथ गतमलो बहjवीXय�युगेकः । 
पूण�मयूखयुतोऽथ िधयीनंभुिव मृितपे मनुज�य िचरायुः ॥ 

 

लkनेश व अJमशे एक ही �थान मD पिततभाव�थ ह"। िb�वभाव लkन मD ज%म हो तथा लkने� �9� 
�थान मD हो, वहां से के%` �थान" मD यिद दो पाप)ह ह"। 
षnेश व Yययेश लkन मD ह" और उन पर शभु)ह" क7 ^िJ हो । लkनेश यिद सूय( का िम6 हो । पूण( 
रािशय" से यQु कोई एक शभु)ह बलवान हो । अJमशे शिन यिद पंचम �थान मD हो। इन सब योग" 
मD उ-प%न मन�ुय लdबी आय ुवाला होता ह।ै 
 

उfच�थखगेन केनिचfचे�मा#�,डौ िकमु नैधनेिश युJे । 
यUा  जनकाङ्गकामपालैः षड्वीXयै सिहतैिव�म�दयोगैः ॥ 
िकंवा ह�रजेिश मृ5युगेहनाथािधिTतभािधपे च के�6े । 
यUा  परमोfचगाः कवी�दु<ोणीजाः ि7यिवदाXय�सुरैः ॥ 
से�वासलवैगु�रौ घनेऽथो के�6�थौ भगु� शुभेि<तौ वा । 
भाXयª घनगौ सम<गो िव5कामे के�6फलेषु पव�रौ वा ॥ 

 
शिन या अJमशे िकसी उ�चरािशगत )ह से युQ हो । लkनेश, स[मशे व दशमशे ये तीन" षड्बल से 
यQु ह" और शिन से इनका योग (पूव{Q चतिुव(ध �थानािद योग) न हो । लkनेश व अJमेश िजस 
रािश मD ि�थत ह", उनका �वामी यिद के%`गत हो । 
शUु, च%`मा व मगंल यिद अपने परमो�च मD ह" और मेष मD धनु नवांशगत बधु, गWु व सयू( और 
लkन मD बहृ�पित हो। 
 
 
शUु व बह�पित यिद के%` �थान" मD हो और उन पर शभु)ह" क7 ^िJ हो । 
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शUु  व गpु लkन �थान मD ह", स[म �थान मD समरािश मD बुध हो और च%`मा के%` या लाभ �थान मD 
हो। इन सब योग" मD दीघा(यु होती ह।ै 
 

पौरा
मपावुपा�5यमृ5योवा�को �वोfवगृहे �वभे िहत�। 
िकवोपचया
मेऽथ के�6 गावायुग�गनािधपैः सम�देः ॥ 

अJम या लाभ �थान मD लkनेश व अJमेश ह" । �वो�च, िम6या �वरािश मD या उपचय �थान" मD 
अथवा अJम �थान मD शिन हो । 
यिद लkनेश, अJमेश व दशमेश के%` मD शिन से यQु ह"। इन योग" मD दीघा(यु /�(6 /01 
 

वा�ाङ्गपयोय�वैकखेटः के�6ेऽङ्ग @ययवै�रनाथयोवा� । 
�वोfच�थखपे सुतेऽ
मेश के�6 पु�यखगैिहते हरेऽथो ॥ 
भ@या मितभा;यक,टक�थाः सो5थाराितभवेषु पावकैवा� । 
सौ'याः <तकामकालयाताः सवbऽघा अनुजा�रलाभगा वा ॥ 

 
दशमशे व लkनेश के बीच मD यिद के%` मD कोई )ह हो और षnेश, Yययेश लkन मD ह"। 
+�5&�, उ�चरािशगत होकर पंचम �थान मD ि�थत हो, अJमशे के%` मD हो, अJम व चतुथ( �थान मD 
शभु )ह ह"। 
'��5, नवम व के%` �थान" मD शभु)ह ह" तथा ततृीय, षn व एकादश �थान" मD पाप)ह ह"। 
षn, स[म व अJम मD शभु )ह ह", (लkनािध योग) तथा ([,J,??) �थान" मD सब पाप )ह ह"। इन 
सब योग" मD दीघा(यु होती ह।ै 
 

काये किलपे कवीRय?�डे िक पारावतभागगैरसौ'यैः । 
पु,यैः पिथपुGक,टक�यैः िकं ?Oयेतरगैः समैि>रायुः ॥ 

अJमेश यिद लkन मD ि�थत हो और उस पर शUु व बहृ�पित क7 ^िJ हो। 
पाप)ह पारावतांश मD ह" और नवम, पंचम व के%` मD शभु)ह /�|सभी )ह ^�य भाग मD ह"। इन सभी 
योग" मD दीघा(य ुहोती ह।ै  

गदे @यये गदेxरे @ययेxरे पुरे �रपौ � उता�5यभे िनमोलने िचरायुरी�र�  �-5
�� � 

षnेश, षn या bादश �थान मD हो और Yयय�थानािधप लkन या षn �थान, अJम �थान या Yयय 
�थान मD हो तो मन�ुय" क7 दीघा(य ुबताई गई ह।ै 
 

पौराननसो5थबा�धवेषु खेटै�तुXय�मुखैः समि�वतेषु । 
aानेन युत> हाटकेन जातोऽसौ िवपुलायुरेित ज�तुः ॥ 
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लkन से लेकर चतथु( �थान तक लगातार �-येक �थान मD एक- एक )ह (कुल चार )ह) ह" तो मन�ुय 
दीघा(य ुसdप%न होकर धन, सdपि� व :ान से यQु होता ह।ै 
लkन से चतथु( तक सयूा(िद सात" )ह" के होने पर यूप नामक योग होता ह।ै यह योग स-याचाय( %&  
ि�य योग" मD से एक ह।ै 
 
सकलगगनगा यदौजभे िनिखलतनौ यिद त5G शीतगौ । 
अिप ह�रजनं ओजभे परं िनयितमुपैित िचरायुAEवी ।। 

यिद सभी )ह िवषम रािश मD ि�थत ह", पणू( च%`मा िवषम रािश मD हो और लkन भी िवषम रािश हो 
तो इस योग मD उ-प%न पpुष परम भाkयशाली व दीघा(यु होता ह।ै 
 
बिलिन ह�रजपे िवलोिकते सुकृतखगैः खपुरा'बुकामगैः । 
�-�� �-�"�)+�-�� )�-उदिधतनूभवया समि�वतः ।॥ 

लkनेश बलवान हो तथा उस पर ऐसे शभु )ह" क7 ^िJ हो जो लkन, चतथु(, स[म व दशम (के%` 
�थान) मD िव�मान ह" तो इस योग मD उ-प%न YयिQ लIमी से यQु होकर दीघा(य ुहोता ह।ै 
 
िमिहकािकरणं किवः �पOयेEृगुतनयं प�रलोकये5पतङ्गः । 
धनवान ्गुणवान ्िवभूितमां> िवपुलायु�तनुतोऽ�रनैधन�थाः ॥ 
अनघा निह पङ्कयुJ?
ा िवगदभयं बहjजीिवनं �कुयु�ः । 
सकुजे�6गुAवधुAfचगः कुAते मंGिवद ंगुणाथ�युJम ्।। 

 
च%`मा पर शUु क7 ^िJ हो और शUु पर सयू( क7 ^िJ हो तो मन�ुय धनवान,् �
:�
)W, ऐ�य(वान ्व 
लdबी आय ुवाला होता ह।ै 
 षn या अnम �थान मD शभु)ह ह" और उन पर पाप )ह" क7 ^िJ या यिुत न हो तो रोग व भय से 
मQु होकर मन�ुय दीघा(य ु�ा[ %�(
 /01 
यिद च%`मा �वो�च रािश मD मगंल व बहृ�पित से यQु हो तो मन�ुय म%6व�ेा, �
:6, धनी व लdबे 
96�) �
8
 /�(
 /0| 
 
बहjजीिवनमङ्गपः सवीयo न खलिवलोिकत उ#म�?
ः । 
यिद के�6गतो वसु�धेरशं कुAते �ाणभूतं �7'
�"=  -/ � 

 
लkनेश वलवान होकर के%` �थान" मD ि�थत हो और उस पर पाप )ह" क7 ^िJ न हो तथा शभु )ह" 
क7 ^िJ हो तो मन�ुय पjृवी- पित होकर लdबी आय ुभोगता ह।ै 
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सुरसिचवे तनुति_कोणके�6े दु�रते ब�धुिनकेतने िचरायुः । 
जिनतः �यादुभया�ववायमु5कृत ्पौरेशो बलवां>तु
य�थः ॥ 
भुजभवगो िवAजं च दीघ�मायुः कुAते सव�शुभाः सहःसमेताः । 
प�रपOयि�त तनुं �कुव�ते ते ज�तंु वीतभयं िचरायुषं च ॥  

 
बहृ�पित लkन से के%` या ि6कोण �थान" मD हो और कोई पाप)ह चतथु( �थान मD ि�थत हो तो मनु�य 
मातकुृल व िपतकुृल दोन" ही कुल" क7 उ%नित करने वाला होता ह ैतथा िचरायुभागी होता ह।ै  
बलवान ्लkनेश यिद के%`, ततृीय या लाभ �थान मD हो तो मनु�य को नीरोग व लdबी आय ुवाला 
H)
(
 /01 
यिद शभु)ह वलवान ्ह" और लkन को दखेते ह" तो मन�ुय िनभ(य होकर लdबी आय ुका भोग करता 
/01 
 
िमGे भृगुजे पुरे िगरीशे ससुधांशौ रिवजे पदे न पापे । 
िवIां च यशि>रायुरेित ज�मभा�#नये जनुिवल;ने ।। 
का@यज सुरेRय?
युJे िवपुलायुग�तAक् तदा मनु�यः । 
देहाद् @ययपे �वभे सवीयw दीघा�यु> सुखी भवे5�जातः ।। 

 
चतथु( �थान मD शUु, लkन मD बहृ�पित और शिन ह" और ये दोन" च%`मा से यQु ह", दशम �थान मD 
कोई पाप)ह न हो तो इस योग मD उ-प%न मनु�य यश, िव�ा व िचराय ुको �ा[ करता ह।ै 
ज%म रािश से पंचम मD ज%म लkन �
�� /�, अथा(त ्नवम �थान मD च%`मा ि�थत हो तथा लkन को 
शUु, बधु व बहृ�पित दखेते ह" या वहां ि�थत ह" तो मन�ुय �व�थ, नीरोग व दीघा(य ुहोता ह।ै 
ज%म लkन का Yययेश यिद बलवान हो तथा �वरािश मD हो तो मनु�य सखुी व दीघा(य ुहोता ह।ै 
 
 
के�6ेिचितं दो<णे aभेRया बहjलायुनंू पव)लभोऽशुभाeयाः । 
सो5था�रफले भपेऽ�रमृ5योः के�6ेऽfयw बहjजीिवतः �जातः ॥ 
िGशfछतWामपितिUदेहभे देहे तदXयw यिद के�6संिDते । 
मूलिGकोणे िनजतुङ्ग भे युत�तावद् िवमु5या बहjजीिवतो जनः ॥ 

 
के%` या ि6कोण �थान" मD बुध, गpु व शUु हो तो मन�ुय राजमा%य व दीघा(य ुहोता ह।ै 
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(K(6	, पn व एकादश मD पाप)ह ह", षn या अJम मD च%`मा हो और बहृ�पित के%` �थान" मD हो तो 
मन�ुय तीन हजार गांव" का अिधपित (िजलाधीश, मhुयािधकारी आिद) और दीघा(य ुवाला हो(
 /01 
लkन मD यिद िb�वभाव रािश हो और उसका �वामी (लkनेश) मलू ि6कोण या उ�चरािश मD ि�थत 
होकर के%`गत हो तो मन�ुय आजीवन ऐ�य( से यQु व दीघ(जीवी होता ह।ै 
 

3.4   दीघा�यु 	
� ��  ���  

 
पMसठ वष( क7 आय ुके योग  
 
क�दये शिशिन नीचगृहे यमेऽकw - ऽ�ते वा तनूजननपो सपराभवेशौ । 
के�6े गुरौ िवतनुके�6 उतारभा�योः िसहाAणांश इषुतक� िमतेऽ\दकेऽ�तः ॥ 

 
कक(  लkन मD ज%म हो और �व5े6ी च%`मा लkन�थ हो, शिन नीच रािश मD गया हो और स[म �थान 
मD सयू( ि�थत हो । 
के%` मD ज%म लkनेश तथा ज%मराशीश हो और (इनमD से कोई एक या दोन") अJमशे से यQु ह"। 
bादशांश कु�डली मD िसंह रािशगत सयू( व मगंल ह"। उपयु(Q योग" मD पैसठवD वष( मD म-ृय ुहोती ह।ै 
 
िछयासठ वष( क7 आय ुके योग  
 
मीने म�दे शिशिन चरमेऽङ्गे गुरौ aे सभानौ 
 िकं कका�शेऽिखलिदिवचरै�तक� षड्व5सरेऽ�तः । 
ज�माङ्गेशौ िनपतनगतौ क,टके कालपाले  
ष
्या मृ5यंु Vजित मनुजो वा रसाङ्गोि�मता\दैः ॥ 

 
शिन मीन रािश मD हो, च%`मा Yयय�थान मD हो, बहृ�पित लkन मD हो और बधु सयू( से यQु हो। 
कक(  के नवांश मD सभी )ह ह" तो िछयासठ वष( क7 आयु /�(6 /01 
यिद ज%मराशीश व ज%मलkनेश अJम �थान मD ह" और अJ- मशे के%` मD हो तो साठ वष( या 
िछयासठ वष( क7 आय ुहोती ह।ै 
 
सड़सठ वष( क7 आय ुके योग  
 
िवल;नगे बृह�पतावनूनका�चा�रिभः । समीि<ते नरो मृित समे5यगाङ्ग व5सरे ॥ 
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	�+ लkनगत बहृ�पित को सभी )ह दखेते ह" तो इस योग मD उ-प%न YयिQ क7 म-ृय ुसड़सठ वष( मD 
/�(6 /01 
 
 
अड़सठ वष( क7 आय ुके योग  
 
सव̀ः खेटैि_किनलयगतैः िक �वभ�थो महीजः 
 पOये�म0यं बुधिसतयुतौ िक यमे मेषयाते । 
कक�  पूRये कुवलयपतौ साAणे कम�सं�थे 
 पुसाम�तं क�ररसिमते वष� आहjबु�धे�6ाः ॥ 

 
सभी )ह ि6क�थान" मD ि�थत ह"। यिद �वरािशगत मंगल दशम �थान पर ^िJ रखता हो और बधु 
शUु का योग हो। 
शिन नीच रािश मषे मD हो, कक(  मD गWु और दसवD �थान मD सयू( यQु च%`मा हो 1 इन योग" मD 
अड़सठवD वष( मD म-ृय ुहो जाती ह।ै 
 
उनह�र वष( क7 आय ुके योग  
 
यदाऽऽ�पदे महामतौ िवदङ्गन। समि�वते । तदा भवे#तूभृतां नवांगहायनेऽ5ययः ॥ 

 
गWु दशम �थान मD हो और वह 3ी )ह" (च%`, शUु, बधु) से यQु हो तो मन�ुय" क7 म-ृय ुउनह�रवD 
वष( मD होती ह।ै 
 
स�र वष( क7 आय ुके योग  
 
िवखेचरे रणे गुरौ पुरे चतु
येऽमले लयोदयामृतांशुिभन� पङ्कखेचरेि<तैः । 
िकमुfचभे �वभे सु{Yृहे िसते सक,टके ऽथम�द उfचभे �वभे वय�यभेऽिखलेि<ते ॥ 
अथाङ्गःशीतगू @यघौ वधे Wहेण विजते िनिल'पराजपूिजते पुरे चतु
येऽमले । 
������ 	 च�6तो लये न केनिचI तेि<ते घने गुरौ शुभैः सक,टकैरथोज�वाgfछुभः ॥ 
चतु
ये Wहोिनते िनमीलने िवल;नपे न पापलोिकते िकम
मे न क>नो#मः । 
चतु
येऽन कि>दसंलो घनेश\दोिकत- �तदा'बर।गसि'मता\दके भवी मृित Vजेत ्॥ 
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अJम �थान मD कोई )ह ि�थत न हो, लkन मD बहृ�पित हो, के%` मD शभु)ह हो, अJस, लkन व 
च%`मा पर पाप)ह" क7 ^िJ न हो। 
 
के%` मD उ�च रािशगत, �वरािशगत, या िम6रािशगत शUु हो। यिद शिन �वो�च, िम-6रािश या 
�वरािश मD ि�थत हो तथा उस पर सब )ह" क7 ^िJ हो। 
लkन व च%`मा पाप)ह" से यQु न हो, अJम �थान मD कोई )ह न हो, लkन मD बहृ�पित हो और के%` 
मD शभु)ह ह"। 
लkन व च%`मा से अJम �थान यिद िकसी )ह से युQ या ^J न हो, लkन मD बहृ�पित हो और के%` 
मD शभु)ह ह"। 
के%` मD बलवान ्शभु)ह हो, अJम �थान )हरिहत हो और लkनेश पर पाप)ह" क7 ^िJ न हो। 
अJम मD कोई शभु)ह न हो तथा के%` मD कोई बलवान )ह हो तथा उस पर लkनेश क7 ^िJ हो । Q) 
योग" मD स�रवD वष( मD म-ृय ुहोती ह।ै 
 

अ?Oयभागे िकमु ?Oयभागे सवb िवहङ्गा उत केवलोऽfय�ः । 
कायेशतः के�6गतोऽथ सवb कुलीरर@यंशगता�तथैव ॥ 

 
यिद सभी )ह ^�य चUाR( या अ^�य चUाR( मD ह"। लkनेश से के%` �थान मD बहृ�पित ही हो। 
सभी )ह कक(  रािश के bादशांश मD ह" तो स�रवD वष( मD म-ृय ु/�(6 /01 
 
िवबले गुरौ शिशिन पुGे �ा�5यगृहे रखौ AिधरयुJे । शिनना िसतेन िकमुपेते मूितगते मृितः 
खनगवषb ॥ 

 
बहृ�पित िनब(ल हो, च%`मा बारहवD �थान मD या पांचवD �थान मD हो, लkन मD सयू( हो तथा वह मगंल, 
शिन या शUु से यQु हो तो स�रखD वष( मD मरण होता ह।ै 
 

िन'ने पतङ्गस'भवे जायागृहे जगRजनौ । स�तानगे धरा5मजे शू;या गहायने मृितः � 

 
शिन यिद तीच रािश मD हो, स[म मD सयू( और पंचम मD गन हो तो मन�ुय क7 स�रवD वष( मD म-ृय ुहोती 
/01 
 



अ�र� ट-अ�र� ट��� ��� �	
 ���
�                                                      BAJY(N)-301�

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय   162 
�

इकह�र वष( क7 आय ुका योग  
 

�!+�-
 मनोभवे कलेवरे खलेि<ते । कुसiसि'मता\दकैन�रोऽसुभा�िव�युRयते ॥ 

 
यिद मगंल ज%म लkन मD सातवD �थान मD ि�थत हो और लkन पर पाप )ह" क7 ^िJ हो तो इकह�रवD 
वष( मD �ाणी �ाण" से िवयुQ हो जाता ह।ै 
 
बह�र वष( क7 आय ुका योग  
 

यदोEवे िशखावित पपीजनेन�वांशगे । कलवरे pग�मा\दकैित लभेत ना ॥ 

 
ज%म समय मD लkन मD यिद शिन का नवांश हो और केत ुलkन मD ि�थत हो तो मन�ुय बह�रवD वष( मD 
म-ृय ुको �ा[ होता ह।ै 
 
ितह�र वष( क7 आय ुका योग  
 

7ूरै?
ः कायपो वीXय�व�तो भ@याः खेटा शीतगौ सYणे वा । 
वै�र<ेGे बोधने पङ्कयुJे नीहारांशौ @यि6तु)यं नरायुः ॥ 

 
लkनेश पर यिद पाप )ह" क7 ^िJ हो, शभु )ह बलवान ह" और च%`मा शभुवग( मD ि�थत हो। बुध 
श6 ु5े6गत हो और च%`मा यिद पाप)ह" से यQु हो तो इन योग" मD ितह�र वष( क7 आयु होती ह।ै 
 
पचह�र वष( क7 आय ुके योग  
 
अख,डम,डलो िवधुः शुभWहैिवलोिकतः ।  पुरोपगः स जीवित शरागतु5यव5सरैः ॥ 

 
लkन मD प�रपणू( म�डल वाला च%`मा हो तथा उस पर शभु )ह" क7 ^िJ हो तो पचह�र वष( तक 
YयिQ जीिवत रहता ह।ै 
 
उनासी वष( क7 आय ुका योग  
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िनजोfचगा>तुथ� हा>तु
यं गता यदा ।  वदाङ्िगनां मृित कृितत ्! खगाxतु)यव5सरे ॥ 

 
के%` �थान" मD �वो�च रािशगत चार )ह ह" तो बुिRमान लोग" को �ािणय" क7 म-ृय ुउनासीवD वष( मD 
%/)6 �
�/�1 
 
अ�सी वष( क7 आय ुके योग  
 

शिशगु� सिवस¨समािDतो बलयुते ह�रजेिश मनोरथे। 
मजिनना जनकेऽथ शुभWहैः �वलवगैः सकलैय�िद क,टके ।। 

 
च%`मा और बहृ�पित यिद िम6 )ह" क7 रािश मD ह", लkनेश बलवान होकर यिद एकादश �थान मD 
हो और बधु दशम �थान मD हो। 
के%` मD सभी शभु )ह अपने नवांश मD ि�थत ह" तो उQ योग" मD अ�सी वष( क7 आयु समझनी 
�
�/� 1 
 

उत चतु
यगे सिवधौ गुरौ शुभिवहङ्ग ?शा सिहतेऽपरैः । 
उडुपथा5परतः सिहतैAताऽऽङ्िगरस उfचगते सबलेऽङ्गपे ॥ 
�B��: ��(
 िवमलै िवहङ्गमैवा� क,टकेषूWलवोपगैः समैः । 
वाऽ�ते िसतेऽङ्गेऽङ्िगरसीनजे फलेऽशीित�तदायुः शरदां जनु�मताम ्॥ 

 
के%` मD च%`मा से यQु बहृ�पित हो और उस पर शभु )ह" क7 ^िJ हो और शषे )ह दशम भाव से 
आग ेह"। 
गpु �वो�च रािश मD हो, लkनेश वलवान हो और सभी शभु )ह मलू ि6कोण रािश मD ह"। 
सभी )ह के%` मD पाप )ह के नवांश मD ह"। लkन मD बहृ�पित, स[म मD शUु, लाभ �थान मD शिन हो । 
उQ योग" मD उ-प%न �ािणय" क7 आयु अ�सी वष( होती ह।ै 
 

कका�ङ्गेऽङ्िगरिस िGकोणभवनेभ@यैAतातूनकै- 
मbषाका�शगतैरवौ िशिशरगौ सोRजwऽथवाऽ?Oयगैः । 
सौ'यैः शौय�युतै> ?Oयदलगैः पङ्कत�भ>ा�रिभ- 
रायुः शा_िवदो वदि�त 5':
  �" #
�5+�� �:
 �� 

 
कक(  लkन मD उ�चरािश�थ वहृ�पित हो और ि6कोण �थान" मD शभु )ह ह" । 
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मषे रािश के bादशांश मD सभी )ह ह" और मषे मD बलवान् च%`मा हो। 
बलवान शभु )ह अ^�य भाग मD ह" और पाप )ह ^�य भाग मD ह"। इन योग" मD मनु�य" क7 आय ु
अ�सी वष( होती ह।ै 
 
िपचासी वष( क7 आय ुके योग  
 

के�6े गुरोगoलवगाः पतङ्गपातङ्िगव7ाः पुरइ�6पूRयः । 
शेिवनाशोनगृहेषु यातैरायुनु� णां �यािUषयेभसeंयम ्।। 

 
के%` मD गpु के नवांश मD सयू(, शिन व मगंल ह", लkन मD बहृ�पित हो और अ%य )ह अJम के 
अित�रQ �थान" मD ह" तो मनु�य" क7 आय ुिपचासी वष( होती ह।ै 
 
नKबे वष( पय(%त आय ुयोग  
 

कृ5�नैः खगैिमथुनभानुलवेऽथ के�6े िवxे शुभा िवमृितगा अिखला असौ'याः । 
रोगे िवधावुत चतु
य इ�6व�ध सौ'येि<ते सिसतगा िवतरैरपाये । 
�ाiौ नर�य शरदां षडशीितरायु- aेऽङ्ग िवधौ िचित िवधािवनजेऽयनेऽ\दे । 
मृ5युन�गेभतुिलते धनुरक� भागे सव̀य� हैम�रणम'बरखेचरा\दैः ॥ 

 
यिद सभी )ह िमथनु के bादशांश मD ह", सभी शभु )ह के%` �थान" मD ह", पाप )ह अJमेतर �थान" 
मD ह" और च%`मा षn �थान मD हो। 
के%` मD च%`मा से यQु गpु हो, उस पर शभु )ह" क7 ^िJ हो, शषे )ह एकादश व bादश �थान" मD 
ह"। 
इन योग" मD मन�ुय" क7 आय ुिछयासी वष( क7 होती ह।ै लkन मD बुध ि�थत हो, नवम या पंचम �थान 
मD च%`मा और नवम �थान मD शिन हो तो स�ासी वष( क7 आयु होती ह।ै 
सभी )ह यिद धन ुरािश के bादशांश मD ह" तो नKबे वष( क7 आय ुहोती ह।ै 
 
सौ वष( क7 आय ुके योग : 
 

दनुजिवबुधव�Iौ के�6सं�थौ शता\द ंदनुजपितपुरोधाः के�6व¥ती सककw  । 
उदयित सुरपूRये हायनानां शतं मे चरमनवमधा'नोरं शुजे शाङ्गयोवा� ॥ 
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शUु और बहृ�पित यिद के%` �थान" मD ि�थत ह" तो सौ वष( क7 आयु होती ह।ै 
के%` मD शUु हो और कक(  लkन मD ज%म होने पर गpु लkन�थ हो तो भी सौ वष( क7 आयु होती ह।ै 
नवम या bादश �थान मD च%`मा और नवम या लkन मD शिन ि�थत हो तो सौ वष( क7 आयु होती ह।ै 
 

मृितमितपिथके�6े नाशुभा जीवभेऽङ्ग सुAगुAAत का@यः क,टके  चाA?
म ्। 
रणमिप तप आहो मूि#पो मृ5युगोऽ\जो नभिस तपिस शेषाः �ाणभाA पूिजतो वा ॥ 

धन ुया मीन लkन मD ज%म हो, अJम, ि6कोण व के%` �थान" मD पाप)ह ि�थत न ह", के%` मD बहृ�पित 
या शUु ह" तथा अJम, नवम �थान" पर शभु )ह" क7 ^िJ हो । 
लkनेश अJम �थान मD हो, +�5 �थान मD च%`मा हो, शषे )ह नवम �थान मD ह" और वहृ�पित 
बलवान हो तो सौ वषB क7 आयु होती ह।ै 
 

उशनिस झवल;ने पव�रौ पु�य?
े युिध सुरपितपूRये के�6वा�#@यथाघाः। 
िनजिनलयगता नाङ्गा
वैरी�युयुषता बलकिलतखगो Uौ राRयगौ तUवायुः ॥ 

 
मीन लkन मD ज%म हो, शUु लkन�थ हो, अJम मD शभु )ह" से ^J च%`मा िव�मान हो और बहृ�पित 
के%`गत हो । 
पाप )ह यिद अपनी रािशय" मD ि�थत ह" तथा व े पाप )ह षn या अJम �थान मD न ह", च%`मा 
पाप)ह" से यतु न हो तथा दशम �थान मD दो बलवान )ह ह"। उQ दोन" योग" मD सौ वष( क7 आयु 
/�(6 /01 
 

पु,या'बुगाः सुखेचराः पङ्गुखगाः सूXयैशसं�थाः समभांशगाः िकसु । 
�ा�5याथ�गाः पूण�िनशाकरे तना आयुः शतं �याfछरदां सम�य नुः ॥ 

 
चतथु( व नवम �थान मD पाप)ह ि�थत ह"; समरािश मD, बहृ�पित के नवांश मD या समरािश नवांश मD 
या Yयय व िbतीय �थान मD शभु )ह ि�थत ह", लkन मD पणू( च%`मा िव�मान हो तो YयिQ परम धन 
सdपि�मान ्होकर सौ वष( क7 आय ु�ा[ करता ह।ै 
 

�ा;ल;नयाते धनुर�5यभागे के�6�थभाIाङ्कलवे शुभैवा� । 
कका�ङ्ग आय@य�रगौ भपाfयª सिUि5सतौ के�6गतौ शतायुः ॥ 

 
धन ुलkन मD अि%तम नवांश मD ज%म हो, के%`गत रािशय" के �थम नवांश मD शभु )ह ि�थत ह"। 
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(6��&, LM&, kयारहवD �थान मD च%`मा व वहृ�पित ह" के%` �थान" मD बधु व शUु ह" और कक(  लkन 
मD ज%म हो तो YयिQ क7 आयु सौ वष( क7 होती ह।ै 
 

अगांशगावाङ्िगरसास ुरेRयौ चरांशगा>,डकरारकालाः 
शेषौ िUदेहांशगती ततोऽ�ते बुधे िGकोणे िधषणे भिव0वोः ॥ 
कायेऽथ को#� कुसुते िGकोणे पूRये प�रaे तनयेऽथवेRये । 
के�6 मनोजे भृगुजे तनौ a आयुः समानां शतमङ्िगनां �यात ्॥ 

 
गpु व शUु ि�थर नवांश मD हो, सयू(, मगंल व शिन चर नवांश मD ह" तथा शषे )ह िb�वभाव नवांश मD 
ह" तो सौ वष( क7 आयु होती ह।ै 
बधु स[म �थान मD, वहृ�पित ि6कोण �थान" मD और शUु तथा च%`मा लkन मD ह"। 
मगंल दशम �थान मD हो, बहृ�पित ि6कोण मD और च%`मा पंचम �थान मD हो। 
बहृ�पित के%` �थान" मD हो, शUु स[म �थान मD, बधु लkन मD हो तो उQ सभी योग" मD सौ वष( क7 
�	
 /�(6 /01 
 

:
!
िधपा]ेवगुरौ  चतु
ये िGकोणके�6ेतरगैरशोभनैः 
िकं मातुले मृ5युगृहे िनशाकरे के�6ेऽमरेRयेऽथ मघाजवाि;;मनोः ॥ 

 
लkनेश िजस रािश मD ि�थत हो, उससे के%` �थान" मD यिद वहृ�पित हो, के%` व ि6कोण �थान" को 
छोड़कर शषे �थान" मD पाप- )ह हो। 
च%`मा पn या अJम �थान मD हो और बहृ�पित के%` �थान" मD हो। इन योग" मD सौ वष( क7 आयु 
�5Y)6 �
�/�1 
 

अङ्ग जुधे र�Hगते न लोिकते खलैः समWै�तदनूशना यिद । 
5याये िGकोणे सिचवे �मरे ततःकका�िलल;ने Wहपे सगा�हते ॥ 
�वे प<जे क,टक इ�6याजके- ऽथ रोिहते सो�णकरे रणे िकम ्। 
घनेऽिचते क,टक संिDतेऽथवा कुरङ्गववGो#रभागिवWहे॥ 

 
लkन मD शUु व गpु ह", बधु अJम �थान मD हो तथा बधु पर िकसी भी पाप)ह क7 ^िJ न हो। 
(K(6	, एकादश या ि6कोण मD शUु हो और बहृ�पित स[म �थान मD हो। 
कक(  या विृ\क लkन मD ज%म हो, सयू( पाप यQु होकर लkन�थ हो, च%`मा िbतीय �थान मD हो और 
बहृ�पित के%`गत हो । 
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लkन या अJम मD मगंल सयू( साथ ह" और गpु के%` मD हो। मकर लkन के उ�राध( मD ज%म /� (� �` 
वष( क7 आय ुहोती ह|ै  

कलाधरासृ;वित के�6गेऽचते ऽयानेल येऽङ्ग बिलिन <पाकरे। 
सूरौ �वराशा िवतरैरिप �वभे यUाऽमले मृ5युगृहेऽमलेि<ते ॥ 
चतु
ये देव पुरोिहते चे- दिन
यातेऽिप िनशािधनाथे । 
उता�फुिजBोधनवाि;मच�6े- मेषूरणaिiगतैः शतायुः ॥ 

 
मकर लkन के उ�राध( मD च%`मा व मगंल ह", बहृ�पित के%` मD हो| 
लkन, अJम या दशम �थान मD बलवान च%`मा हो, बहृ�पित �व5े6ी हो और शेष )ह भी अपने 5े6 
मD ह" । 
शभु )ह अJम �थान मD शभु ^J ह", बहृ�पित के%` मD हो तो च%`मा षnाJमbादश �थान" मD होने पर 
भी सौ वष( क7 आयु �दान करता ह।ै 
गpु, शUु व बधु दशम या पंचम �थान मD ह" तथा च%`मा भी इनके साथ हो तो सौ वष( क7 आय ु
/�(6 /01 
 

असाधवि>5क िलके�6श�था आिलङ्िगताङ्गे वृषभेण च�6े । 
स]
योः शा�तशयोः शकायके�6ेषु ना�या��फुिजतोः शतायुः ॥ 

 
के%`, ि6कोण व अJम �थान मD यिद पाप)ह ह", च%`मा वषृ रािश मD हो और अJम या नवम �थान" 
मD शभु )ह" से ^J हो, गpु व शUु लkन, के%` या नवम �थान" मD न ह" तो सौ वष( क7 आयु होती ह।ै 
 

आ�पदेऽ\जवित ज�यमि�दरे मूि#नाथवित िक महोगृहे । 
5+��
�"-�� �/*�
 A�
- ऽन�तपा�थरिहतेऽचते �वभे ॥ 
दी<णेऽ�यवित वा चतु
ये देवव�Iवित िवWहे युिध। 
भा�करा_वित िकं चतु
ये गाVनाथगुAभािज िहतैः ॥ 

 
च%`मा दशम �थान मD और लkनेश अJम �थान मD हो। ततृीय �थान मD च%`मा हो, लkन व अJम 
�थान )हरिहत हो, गpु �वरािश मD हो और नवम मD भी कोई अ%य )ह हो। 
के%` मD बहृ�पित हो और लkन तथा अJम मD सयू( मगंल ह"। के%` मD लkनेश बहृ�पित हो, '��5, 
नवम व के%` �थान" मD पाप )ह न ह" तो सौ वष( क7 आयु होती ह।ै 
 

िजतेषु मितके�6पथेषु िक 5यो िदिवचराः पिथ पुGे । 
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क,टके िनपतने िकमु पgच खेचरा यिद चतु
यगा वा ॥ 
के�6कोणिनधनेषु न पापा क,टके किविगरीxरभािज । 
िक तनूपितमहामितभािज  पgचता िनगिदता शतवषbः ॥ 

के%`, ि6कोण या अJम �थान मD तीन )ह ह"। के%` मD पांच )ह ह" तो सौ वष( क7 आयु होती ह।ै 
के%`, ि6कोण और अJम मD पाप )ह न ह" और के%` मD शUु गpु ह", अथवा लkनेश व शUु ह", 
अथा(त ्बहृ�पित शUु या लkनेश शUु यिद के%` मD ह" तो सौ वषB मD मनु�य" क7 म-ृय ुआचाय" ने 
%/6 /01 
 

बोध �~  

1  दीघा(य ुयोग िकतने वषB तक होता ह|ै 

2  दीघा(य ुयोग िकतने वष( से शWु होता ह|ै 

3  यिद लkनगत बहृ�पित को सभी )ह दखेते ह" तो इस योग मD उ-प%न YयिQ क7 �	
 /�(6  /01                  

4  यिद लkनेश, अJमेश व दशमशे के%` मD शिन से यQु ह"।  

5  आय ुयोग" मD मhुयतः�%()& ख�ड माने हM|   

6  ज%म लkन का Yययेश यिद बलवान हो तथा �वरािश मD हो तो मनु�य /�(
 /0|   
 

3.5 ��
���  

        इस इकाई केअXययन के  bारा आप यह समझने मD स5म हो सके ह"ग ेिक कु�डली मD दीघा(य ु

योग कब से कब तक होता  ह|ै तथा कु�डली मD िकन-िकन )ह" के bारा कौन सी ि�तिथ मD दीघा(यु 

योग का िनमा(ण होता ह|ै �योिक आयु हीन जातक के िलये कोई भी सुख,ए�य( सब िनराधार ह|ै 

0योितष शा3 के bारा )ह" िक ि�तिथ आपसी साम%ज�य, उनक7 उदय-अ�त ि�तिथ, उनक7 िड)ी, 

भाव" मD आपसी तारतdय ,उनके नवांशो िक प�रि�तिथ को Xयान मD रखकर ही आयु का िनधा(रण 

करके उसका फलादशे करने से सही जानकारी �ा[ िक जा सकती ह|ै Q� Q%
X %� '])& %&  H
+ 

�-येक वषB के आधार पर आय ुका िनधा(रण करने मD सफल हो सकD ग|े 
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3.6 बोध ��� के उ�र  

  1.  100 

 2.  65 

 3.  68 

 4.  दीघा(य ु 

5.  तीन ख�ड (अ=प. मXय व दीघ() 

6. सखुी व दीघा(य ुहोता ह।ै 
 

3.7 स�दभ� ��थ सूची � 

वहृ0 जा(%5W  - चौखd भा �काशन�
वहृ- पराशरहोराशा� 6 - चौखd भा �काशन�
0 योितष सव(� व #  चौखd भा �काशन�
चम-कार िचंतामिण- चौखd भा �काशन�
भाव�काश - चौखd भा �काशन�
��
�86- चौखd भा �काशन�
5
)�
��6- चौखd भा �काशन�
 जातक पा�रजात   
 S8+6�'%
 
 आयिुन(ण(यः        

 

3.8 िनबंधा7मक �� � 

1. दीघा(य ुयोग का सिव�तार वण(न करD| 

2. �वकि=पत उदाहरण bारा िक%ही तीन दीघा(यु योग का वण(न क7िजये| 
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���� - 4  पूणा�यु योग                                                       
���� ��
���  

                                 4.1   �3तावना 

                                 4.2    उ4े5य 

                                 4.3   पूणा�यु का सामा�य प�रचय 

                                 4.4   Lयोितष शाM क� N�ी से पणूा�यु 

                                 4.5   ��
��� 

                                 4.6   अOयास��� का उ�र 

                                 4.7   स�दभ� �ंथ सूची 

                                 4.8  िनबंधा7मक �� 
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 4.1  �3तावना  

भारतीय  परdपरा मD भारतीय दश(न  पर आधा�रत  मनु�य मा6 का मhुय लIय दःुख  क7 िनविृत तथा 

���+
)�द परमा-मा क7 �ाि[ करना हM|  सखु क7 �ाि[ हते ुमन�ुय चार" पpुषाथ(  धम( -अथ( -%
5-

मो5 ,क7 �ाि[ के िलय �य-नशील रहता हM|  इस मानव दहे मD आने का �या उ��ेय रहा होगा इन 

सभी का अXययन करने से :ात होता ह ैक7 अ�छे , बुरे कमB का माXयम यह शरीर ही हM िजस �कार  

संसार मD सभी जीव तथा िनज�व व�तुओ ंक7  समयाविध िनि\त होती हM उसी �कार पंच त-व" से  

िनिम(त भोितक शरीर क7  समयावािध भी   िनि\त होती ह|ै   जो आय ुके नाम से से जाना जाता हM|  

जीवन काल पर आधा�रत शा3 को 0योितष शा3 कहते, `जो मनु�य" के भतू, वत(मान,भिव�य क7 

गरना के आधार पर आय ुका िनधा(रण करता हM | 

   4.2  उ4े5य    

• पणूा(य ु�या हM समझ सकेग े| 

• पणूा(य ुयोग केसे बनता हM जान पायDग े| 

• पणूा(य ुका फल �या ह ै, समझ सकD ग|े 

• पणूा(य ुके समय अविध  के बारे मD जान पायेग|े 

 

4.3 पूणा�यु का सामा�य प�रचय 

        इस म-ृयलुोक मD मानव अपने कम(के bारा  ज%म �ा[ करता ह।ै तथा अपने ज%म-ज%मा%तर"  मD 

िकये गये शभुाशभु कम( से  अ=पायु, मXयमाय ुदीघा(य,ुपणूा(य ु�ा[ करता हlै 0योितष शा3 �मखु 

Wप से आयु का िनधा(रण करता हM जातक के ज%म से लेकर म-ृय ुपयsत 0योितष शा3 के bारा पूणा(य ु

के बारे मD जाना जा सकता हMl जातक के ज%म के समय अ�रJ योग का िवचार करना आव�यक 

होता हMl 

 जातक अपने कमB के अनुWप इस ज%म मD सखु-+
,*, 8
5-/
�), Yयय-अपYयय, �
9	�� ��� 

द�र`योग �वयं के कमB स े�ा[ करता ह।ै ठीक इसी �कार से YयिQ का दीघा(यु होना या अ=पाय ु

होना भी जातक के ज%म-ज%मा%तर" मD िकये गये शभुाशभु कमB का  �ितफल माना जाता हM। वा�तव 
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मD अ�रJ भी कुछ इसी �कार का )हयोग ह।ै अ�रJ िवचार  के िवषय मD िभ%न-िभ%न )%थ" मD अलग-

अलग वण(न हमD �ा[ होता हMl बाल अ�रJ योग" के िवषय मD कहा गया ह ैिक माता-िपता bा�
 �%	
 

जाने वाला शभुाशभु  कम( के अनसुार जातक को उसी �कार फल क7 �ाि[ होती हMl �58)& �
8
 

�ितफल ह।ै व�ततुः शोध एव ंअनसंुधान के बाद  हमारे 0योितष शा3  जातक क7 म-ृयु �थम चार 

वष( (ज%म से �ारdभ कर के मXय) मD होती ह ैतो उसमD  उस जीव का कोई दोष नह; होता हlै2� 

जातक के माता के कमB  के आधार पर तदनुसार फल �ा[ होता ह।ै �य"िक ज%म से लेकर �थम चार 

वष( तक अथवा गभ( मD म-ृय ुको �ा[ होना इन सभी मD माता के कमB क7 मुhय  भिूमका रहती ह।ै 

�य"िक ऐसे समय  मD जातक माता के bारा )हण िकये  अ%न-जल के bारा अपने शरीर का पोषण 

करता ह।ै अतः �थम चार वष( के मXय बालक के अ�रJ का िवचार माता के ज%मांग चU से करना 

चािहए। �य"िक बालक का भरण-पोषण माता के bारा खाये गये अ%न-98-दधू के bारा होता रहता 

ह ैइसिलए �थम चार वष( तक बाल अ�रJ हतुे माता के ज%मांग चU से िवचार करना चािहए। 

मन�ुय" क7 आय ुसdब%धी योग" का वण(न फिलत )%थ" मD  मD �ा[ होता ह।ै जातक प�रजात )%थ मD 

भी  आय ु से सdबि%धत  िनdनािलिखत योग" का वण(न �ा[ होता हM l मन�ुय क7 आय ुके 7 �कार 

माने गए हMl िजसके �भाव से जातक   अपने ज%मांगचU के bारा  शभुाशभु योगािद के माXयम  से 

तथा िUयमाण कमB के �भाव से उपरोQ आयु को �ा[ करता ह ैजो िनdनािलिखत हMl 

4.4  Lयोितष शाM क� Nि� से पणूा�यु  

भारतीय 0योितष शा3 मD वदे" के ने6 के Wप मD 0योितष को �-य5 शा3 माना गया हM l  0योितष 

शा3 के आधार पर ही बा=य अव�था से  वRृा अव�था पय(%त 0योितष शा3 के bारा भिव�य फल 

कथन  िकया जाता हM | मन�ुय" क7 आय ुके जो 6 �कार हlै उनम ेसे पणूा(य ुके िवषय �& /5 O��( 

ह"ग ेजो िनdनिलिखत हM| 

कक� टे समुदये गिव यUा त5G िनज�र कद'बकपूRये । 
उfचगैि_खचरैय�िद पंुसां पgचता रसदशोि�मत वषbः ।। 

 
कक(  या वषृ लkन मD ज%म हो एव ंवहृ�पित लkन मD ि�थत हो। साथ ही कोई तीन )ह �वो�च रािश मD 
ि�थत ह" तो इस योग मD उ-प%न YयिQ क7 आयु ?\J वषB क7 होती ह।ै वह ?\J वष( मD म-ृय ुको 
�ा[ होता ह।ै 
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म5�या�5याङ्गे के�6सं�थै>तुिभः खेटैवb�दौ सा,डजे वा सकक�  । 
�वांशेऽङ्ग�थे खेचरोने चतुिभः खेटैः के�6�थैAतेभा�रल;ने ॥ 
�aाचाXय��थैन�भोगै>तुिभ- रायुवा�fयं दि�तिदJु)यवष�म ्। 

नोWः कि>5क,टका युि_कोणे के�6�थानेऽ�या��फुिजEािज तUत ्॥ 

 
यिद मीन के उ�राध( मD ज%म हो और के%` मD चार )ह ि�थत ह"। लkन मD या लkन के नवांश मD मीन 
रािश या कक(  रािश का च%`मा हो तथा उसके साथ और कोई )ह न हो एव ंके%` मD चार )ह ि�थत 
ह"। 
िसंह लkन मD ज%म हो एव ंि6कोण रथान" मD चार )ह ि�थत ह" तो उवत सभी योग" मD ?\A वष( क7 
�	
 %/)6 �
�/�1 
के%` �थान, ि6कोण �थान एव ंअJम �थान मD कोई पाप)ह ि�थत न हो और गpु, शUु के%` मD ही 
ि�थत ह" तो भी एक सौ आठ वष( क7 आयु होती ह।ै 
 

कि>5खगो न र�H�थो ल;ने नो पापखेचरः । के�6े जीवे तदा जातो जीवेद
ो#रं शतम ्॥ 

 
अJम �थान यिद )ह रिहत हो और लkन मD कोई पाप)ह ि�थत न हो और बहृ�पित के%` मD ि�थत हो 
तो इस योग मD मनु�य क7 आय ु?\A वष( क7 होती ह।ै 
 

वृषोद्ङ्गमे तुङ्गगतैि_िभW�हैः सकक�  आXय�ः िकमु सैणभेऽसृिज । 
                              सकक� टे मंिGिण शेषखेचरैः के�6ि�थतैद�ि�तदशा\दकैमू ितः ॥ 

 
वषृभ लkन मD ज%म हो एव ं�वो�च रािश मD कोई तीन )ह ह" और िवशेष Wप से बहृ�पित भी कक(  
रािश मD हो। 
मकर रािश मD मंगल हो, कक(  रािश मD बहृ�पित हो और के%` �थान" मD अ%य )ह ह" तो इन योग" मD 
उ-प%न मन�ुय" क7 आय ु?\A वषB क7 होती ह।ै 
 

ल;न;लावोः कालगा नो खगे�6ाः काणाचाXयौ वीXय�भाजौ �त आहो । 
मीना�5यांशे �ावकुजे सव�खेटाः �वोfचं �ाiा aे वृषे त¦विलiे ॥ 

 

लkन या च%`मा मD जो अिधक बली हो, उससे अJम �थान यिद )हरिहत हो और शUु व बहृ�पित 
दोन" बली ह"। लkन मD मीन का अि%तम नवांश /�, सभी )ह �वो�च रािश मD ह" और वषृ रािश के 
प�चीस अशं मD बधु हो। 
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उQ योग" मD मन�ुय पणूा(य ु(?@\ वष() को भोगता ह।ै 
 
 

वाऽऽ तािव�दौ के�6 इRये िसतेऽथ सE स�तोऽसद् गृहेऽसिUहङ्गाः । 
वीयoपेते सव̀राहो िवWहेशेऽथ श�थैः सव̀राहो क,टके क)पपाXयौ ॥ 
आ;नेया नो शा�तिच5के�6शेषु िक वा सौ'याः क,टक�था असौ'यैः । 
सEाग�थैः कातरै वृ िlयातैः पूणा�युना�ऽऽयुः�थयोम�ङ्गलावयoः ॥ 

 
च%`मा एकादश �थान मD ि�थत हो, गpु व शUु के%` �थान" मD ह"। 
शभु रािशय" मD शभु )ह ह", '
')ह पापरािशय" मD ह" और लkनेश बलवान ्हो । 
नवम �थान मD सभी )ह िव�मान ह"। 
लkनेश व गpु यिद के%` �थान" मD ह", के%`, ि6कोण व अJम �थान" मD पाप)ह िव�मान ह" । 
के%` मD शभु )ह ि�थत ह", (6��&, LM&, kयारहवD �थान" मD शभु नवांश मD परािजत पाप)ह ह" तथा 
मगंल व शिन मD से कोई भी म-ृय ु�थान मD न हो तो मन�ुय क7 पणूा(य ुहोती ह।ै 
 
 

येषां जनौ पूण�कलः कलावान ्सु{�नभोगैरवलोhयमानः 
आये �वतुङ्गे शुभिमGवग� आयुः �पूण� �करोतु तेषाम ्॥ 

 
ज%म समय िजन मन�ुय" क7 कु�डली मD पणू(कलायQु च%`मा िम6 )ह" से ^J हो तथा तीसरे या 
kयारहवD �थान मD हो। अथवा पूण(कलायतु च%` �वो�च रािश, शभु वग( या िम-न वग( मD हो तो उन 
मन�ुय" को पणूा(य ु�दान करता ह।ै 
 

चतु
ये चाAयुतेऽङ्गनाये सशोभनेऽfयॆ<णयोगभािज 
िकक,ट�
  कायपतावुपेत?
wऽfय�भाkयां प�रपूण�मायुः| 

 
के%` �थान" मD शभु )ह िव�मान ह", लkनेश भी शभुयQु हो तथा उस पर बहृ�पित क7 ^िJ या यिुत 
/�1 
लkनेश के%` मD हो तथा उसके साथ बहृ�पित व शUु क7 यिुत या ^िJ हो तो जातक पूणा(य ुभोगता ह।ै 
 

दु
Wहै�5यायदर। िDतैद�या िच5के�6यातै िवमलै िवहङ्गःमै । 
सहःसमेते घननायके िकनु सचाAखेटे चतुरcस¨िन ॥ 
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सस5पुरेशेऽfचत लोिकताि�वते ततोऽङ्गपालादितशौXय�शािलिन । 
गुp xरे िहतपु�करालयैः शा�ता�5यगैः के�6िनकेतगैAत ॥ 

 
(6��&, छठे व kयारहवD �थान" मD पाप)ह ह", )�5, '��5 � के%` �थान" मD शभु)ह ह" और लkनेश 
बलवान ्हो । चतथु( व अJम �थान" मD शभु)ह ह", लkनेश शभु)ह" से यQु हो या बहृ�पित से यतु 
^J हो। 
लkनेश क7 अपे5ा अJमेश अिधक बलवान हो और के%`, अJम व Yयय �थान" मD पाप)ह ि�थत 
ह"। 
उQ योग" मD मन�ुय क7 पणूा(य ुहोती ह।ै 
 

काये कवौ कालगृहे न क)मषे िवराजमाने यिद क,टकेडा�fचते । 
अथामरामा5यिसता उताि­ज- 	8'8 �" �+'�:�	8 ���+��
 � 
न कि>दाहो कलुषैन� िच�मृितशके�6गैवा�थ िनजिGभागगे । 

सूरौ �वराशौ िकमु से�6वि�दतेकुलोरगो�ाhकुज उfचभािDतैः ॥ 

 
लkन मD शUु ि�थत हो, अJम मD पाप)ह ि�थत न ह" और के%` मD गpु हो। 
कक(  लkन मD गpु और शUु हो या च%`मा व वहृ�पित ह" और अJम �थान मD कोई )ह न हो। 
के%`, ि6कोण व अJम �थान मD पाप)ह न ह"। बहृ�पित अपनी रािश मD अपने ही `�ेकाण मD हो, 
अथा(त ्�थम `�ेकाण मD हो। 
कक(  या वषृ लkन मD बहृ�पित हो और तीन )ह उ�च के ह"। इन योग" मD पूणा(य ुहोती ह।ै 
 

िGिभI वासैरथ कक� टे गुरौ मृगे कुजेऽ�यैय�िद क,टका िD�/� � 
पूणा�युAWैः प�रवारवंशगैः साचाXय�भागे भवगे बुधे तथा ॥ 

 
कक(  रािश मD बहृ�पित, मकर रािश मD मगंल हो, और शषे )ह के%` �थान" मD ह" तो पणूा(य ुहोती ह।ै 
यिद िbतीय व दशम �थान मD पाप)ह ह" और लाभ �थान मD बहृ�पित के नवांश मD बधु हो (� �6 
पणूा(य ु(?@\ वष() होती ह।ै 
 
 

पूणb मासे यिद वपुिष वा विृlभावे ससौkयां- शे सIुJे िकमिखलतनौ चि�दरे गा5Gगेहे। 
सU�Uांशे िवधुभुिवधने वाऽवसानेऽथ क�यार5यांशे ल;ने सुिषमकरजे क�यकापूव� भागे ॥ 
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लkन मD या ततृीय, षn, एकादश �थान" मD शभु नवांश मD शभु )ह" से यQु च%`मा हो। लkन मD पणू( 
च%`मा हो और धन या Yयय �थान मD िमथुन के नवांश मD बधु ि�थत हो। 
लkन मD क%या का अि%तम नवांश हो और क%या के पवू( भाग मD बधु हो और तीन )ह उ�च के ह" तो 
मन�ुय क7 पणूा(य ुहोती ह।ै 
 
�वीये तुङ्गे िGगगनचरैवा�ङ्गतः के�6शािi- av5यायुः�थैः सुरसरिणगै�@यि\धपgचोि�मतैवा� 

� 
वोणाIाl ंधरिणभुिव त5पि>माl ंिवल;ने त5GाचाXयw करवमदघने सा�फुिजfच�6जे वा ॥  

 

लkन से के%`, ि6कोण, अJम व एकादश �थान" मD तीन, �
र या पांच )ह ह"। 
िमथनु के पवूा(ध( मD मगंल हो तथा लkन मD िमथनु का उ�राध( हो, गpु लkन�थ हो, के%` मD शUु से यतु 
बधु हो। उQ योग मD मनु�य पूणा(य ु�ा[ करता ह।ै 
 

चापाI। बwङ्िगरिस च तद�5याl�के �ाि;वल;ने कृ�णे के�6े िवधु-�� 
िसतेऽथै�दवोऽङ्गा�5यभागे । 

पङ्काः �ािiि5Gगदगृहगा म�दगामी शरीरे के�6े सूरौ िकमुशनिस स'पूण�मायु�तदानीम ्॥ 

 
धन ुरािश के पवूा(ध( मD बहृ�पित हो, लkन मD धन ुका उ�राध( हो, के%` मD शिन हो और शUु च%`मा से 
यQु हो । 
लkन के अि%तम भाग मD बुध ि�थत हो, ततृीय पn व एकादश �थान" मD पाप)ह ह", लkन मD शिन हो 
और गpु या शUु के%` मD ह"। इन योग" मD पूणा(य ुहोती ह।ै 
 

धनुर�5यदले कलेवरे िवबुधे िसlलवै वृ षोपगे । 
िनिखलैः खचरैिनजोfचगैः परमायुम�नुज�य क:5य�ते ॥ 

4)
 रािश का उ�राध( लkन मD ि�थत हो, वषृ के चौबीस अंश" पर बधु हो, सब )ह (शषे) �वो�च 
रािश मD ि�थत ह" तो मनु�य क7 परमाय ु(पणूा(य)ु होती ह।ै 

7ूरैः 7ूर<यातैः शुभभवनगतैः सौ'यखेटैः सवीयb ल;नेशे �या5परायुः 

 पाप)ह क7 रािश मD पाप )ह शभु)ह क7 रािश मD शभु)ह ह" और लkनेश पणू(बली हो तो पणूा(य ु
(?@\ वष() होती ह।ै 

 
सारङ्ग�या�5यभागे यिद वपुिष गते चाIभागे च के�6े 

सौ'यैः खेटैः शतं �याUसुसहजसुखे �यािfचरायुः सम�तैः । 
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     धनरुािश का अि%तम नवांश (धन)ु लkन हो और शभु)ह के%` मD ह" तो ?\\ वष( क7 आय ुहोती 

/01                     

चतु
ये शुभै युJे ल;नेशे शुभ संयुते। गुAणा ?ि
 संयोगे पूण�मायुिविनिद�शेत ्।।  

यिद िकसी जातक के ज%मांग मD के%`  भाव  (1,4.7.10) �थान"  मD शभु )ह  हो लkनेश शभु)ह से 

यQु होगpु )ह ^J हो तो  जातक का पूण( आय ु योग बनता ह।ै 

              के�6ाि�वते िवल;नेशे गुAशु7समि�वते । ताkयां िनरीि<ते -
��� 

पूण�मायुिविनिद�शेत ्।। 

जातक के ज%मांग कंुडली  मD के%`�थ लkनेश गpु तथा शUु से यतु हो  तथा शUु व गpु )ह उसे  

दखेते ह" तो पणूा(य ुयोग बनता हM ।   

उfचाि�वतैि_ािभः खेटैल�;नर�धेशसंयुतैः । र�H पापिवहीने च दीघ�मायुिविनिद�शेत ्। ।   

 जातक के ज%मांग कंुडली  मD तीन )ह उ�च रािश के ह" तथा लkनेश व अJमेश से युQ ह" तथा 

अJम भाव पाप)ह से रिहत हो तो पूणा(य ुयोग बनता ह।ै   

इसी Uम मD अ%य जातको का िवचार िकया जा रहा हM  

र�धैि�थतैि_िभः खेटैः �वोfचिमG�ववग�गैः ।  ल;नेशबलसंयुJे दीघ�मायुिविनिद�शेत ्।। 

 जातक के ज%मांग मD अJमभाव मD तीन )ह ह" तथा �व रािश,उ�चरािश, या िम6 �थान या अपने 

वग( के ह" तथा लkनेश बलवान् हो तो पणूा(य ुयोग बनता  ह।ै  

          �वोfचि�थतेन केनािप खेचरेण समि�वतः ।  शिनवा� र�Hनाथोवा� 

दीघ�मायुिविनिद�शेत।्।" 

9
(% के ज%मांग मD उ�चरािश�थ कोई )ह शिन या अJमेश से युQ हो तो यह  दीघा(य ुयोग 

%/8
(
 /01  

िGषडायगताः पापाः शुभाः के�6िGकोणगाः। ल;नेशो बलसंयुJः पूण�मायु िविनिद�शेत ्।। 

यिद जातक क7 ज%म कंुडली मD   मD पाप)ह ि6षडाय (3,6,11,) �थान मD बेठा हो  तथा शभु)ह  
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के%`�थान" (1,4,7,10) या ि6कोण (5,9) �थान" मD ह" तथा लkनेश बली हो तो जातक  का पूणा(य ु

योग बनता हM । 

 षट्सiर�Hभावेषु शुभेषु सिहतेषु च।  िGषडायेषु पापेषु दीघ�मायुिविनिद�शेत ्।। 

इस कंुडली के bारा  जातक के ज%मांग कंुडली  मD शभु)ह षn, स[म, अJम भाव मD  ि�थत हो,  

पाप)ह 3.6,11 छठे तथा एकादश भाव मD हो तो जातक को पूणा(य ुदतेे हM।  

 �रःषफ शGुगताः पापाः ल;नेशो यिद के�6गा �  र�H�थानगतापापाः कमbशः 

�वोfचरािशगः । 

                             योगोUयेऽिप दीघा�युAपैित बहjस'मत ्।।  

 जातक के ज%म कंुडली  मD पाप)ह 12वD भाव या छठे भाव मD, लkनेश के%`भाव" मD ि�थत हो व 

अJम �थान मD पाप)ह तथा दशमेश अपनी उ�चरािश मD हो तो जातक का पणूा(य ुयोग बनता हM।  

 

       र��ेश�थWहाधीशो यि�मन ्राशौ @यवि�थतः । तदीशो ल;ननाथ> के�6गो यिद 

ता?शम ्।। 

 यिद जातक के ज%मांग मD अJमशे िजस भाव ि�थत  हो उस भाव का �वामी, िजस रािश मD ि�थत हो 

उस रािश का �वामी तथा लkन का �वामी लkनेश, ये तीन" के%` �थान" (लkन, चतथु(, स[म, +�5)  

भाव मD हो तो जातक का पूणा(य ुयोग बनता  /01  

िU�वभावं गते ल;ने तदीशे के�6गेिप वा � �वोfचेमूलिGकोणे वा िचरं जीवित भा;यवान।्। 

िकसी जातक का यिद  िb�वभाव लkन मD ज%म हPवा  हो, लkनेश के%` �थान" (1.4.7.10) मD हो तथा 

अपनी उ�चरािश या मलूि6कोण रािश का हो तो वह  जातक िचरकाल  समय तक  भाkयशाली 

/�(
 /01  

िU�वभावं गते ल;ने ल;नेशात ्के�6गौ यिद । Uौ पापी य�य जनने त�यायुदNघ�मािदशेत ्।।  

यिद िकसी जातक का ज%मिb�वभाव लkन मD  िमथुन हो तथा लkनेश से के%` मD दो पाप )ह /�  (� 

वह जातक पणूा(य ु�ा[ करता ह।ै  
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चरांशक�था रिवम�दभौमाः ि�थतरांशक�थौ गुAदानवेRयौ । 

शेषा> यु;मांशगता यिद �यु�तदा समुEूत नरः शतायुः|| 

जातक के ज%मांग  कंुडली मD सयू(, शिन और मगंल चर रािश के नवांश मD बहृ�पित और शUु ि�थत 

�
�� %&  नवांश मD हो तथा शेष)ह (च%`, H
4, राहP, व िb�वभाव रािश के नवांश मD हो तो वह जातक 

�` ?\\ वष( तक जीिवत रहता ह।ै  

धीके�6ायुन�व�था यिद खलखचरा नो गुरोभbिवल;ने 
के�6े का@ये गुरौ वा शुभमिप िनधनं सौ'य?
 ंशतं �यात ्। 

ल;नािद�दोन� खेटा यिद िनधनगता वीय�भाजौ िसतेRयौ पूणा�युः 

पoचमभाव के%`�थान (?-B-G-?\) और नवमभाव पाप)ह से रिहत ह", धन ुया मीन लkन हो, 

के%` मD बहृ�पित या शUु रहD, नवमभाव और अJमभाव शभु)ह से ^J ह", (� ?\\ वष( क7 आय ु

होती ह।ै लkन या च%`मा से अJम�थान मD यिद कोई भी )ह नह; हो और शUु-बहृ�पित बलवान 

ह" तो जातक को पूणा(य ु(?@\) /�(6 /01 

कोद,डा�5याध�मङ्गं यिद सकलखगाः �वोfचगा aे िजनांशै- 
गo�वे पूणM च के�6े सुरपितभृगुजौ लाभगेऽ\जेपरायुः 

शु7े मीने तनु�खे िनधनगृहगते सौ'य?
े #"*
 58 
जीवे के�6े शतं �यादथ तनुगहृपे िछ6गे पु�करेऽ\जे ।। 

धनरुािश के उ�राR( (?F अंश के बाद) मD लkन हो, बधु वषृरािश मD @B O�� '� /�, �&; (�7. ��. 

भौ. ग.ु श.ु श.) )ह �व �व उ�च रािश मD ह" तो अथवा बहृ�पित शUु के%` मD हो और च%` 

एकादश मD हो तो पणूा(य ु(?@\ वष() होती ह।ै मीन लkन हो उसमD शUु ि�थत होकर शभु)ह से ^J 

/�, च%` अJम भाव मD हो और बहृ�पित के%` (?-B-G-?\) मD हो तो ?\\ वष( क7 आय ुहोती ह ै

11 

7ूराः सौ'यांशयाता उपचयगृहगाः कातराः क,टक�थाः 
सौ'या @योमाक� संeयं यिद तनुपकुजौ र�Hगौ नो परायुः । 
के�6े ल;नेशजीवौ नवसुतिनधने क,टके नो खलाeयाः 
स'पूण� पापखेटा यिद गुAजलगा जीवभावे च सौ'याः ।। 

पाप)ह शभु)ह" के नवांश मD ि�थत होकर लkन से उपचय ([-J-?\-??) �थान" मD िवराजमान ह"  



अ�र� ट-अ�र� ट��� ��� �	
 ���
�                                                      BAJY(N)-301�

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय   180 
�

(>
 %
(� ('�
�9() शभु)ह के%` (?-B-G-?\) मD ह" तो ?@\ वष( क7 आय ुहोती ह।ै इस योग 

मD यिद लkनेश और भौम अJम भाव मD रहD तो पूणा(य ु(?@\) नह; होती ह।ै लkनेश और बहृ�पित 

के%` (?-B-G-?\) मD ह" और नवम-पoचम तथा अJम भाव मD कोई भी पाप)ह नह; हो तो 

सdपणूा(य ु(?@\) /�(6 /0 11 

ल;नाधीशोऽितवीयo यिद शुभिवहगैरीि<तः के�6यातै- 
द�Iात ्आयुः सुदीघ� गुणगणसिहतं Dीयुतं मानवानाम ्। 

लkनेश यिद के%`ि�थत शभु)ह" से ^J होकर पणू( बली हो तो वह गणुसमहू" सिहत लIमी और 

पणू( आय ुको दतेा ह।ै 

सवीयo िसतेRयौ ल;नािद�दो> र�Hहीने Wहे चेिUशािधकशतायुः ।। 
धनुिU�तीयहोराङ्गे �वोfचगा Wहाः िजनांशे वृषगे बुधे पूणा�युः ।। 

के�6े शु7ेRयौ लाभगे चे�दौ परायुः ।। 
शुभांश�थाः परािजताः 7ूरोपचय�थाः शुभाः के�6े चे5पूणा�युः ।। 
के�6�थौ अङ्गपेRयौ र�Hके�6िGकोणहीनाः 7ूरा>े5पूणा�युः ।। 

सवb Wहाः धमb चे5परायुः ।। 
7ूर<�गतः 7ूरैः शुभ<गैः शुभैः सबलेऽङ्गपे चे5पूणा�युः ।। 

पूणा�युयोगेषु र�Hगौ शिनकुजौ चे�नो परायुः ।। 

 
बहृ�पित और शUु बलवान ्ह", लkन और च%`मा से अJमभाव शRु ()हिवहीन) हो तो जातक क7 
�	
 ?@\ वष( होती ह।ै 
धनरुािश क7 अि%तम होरा (धनुरािश के उ�राध() मD लkन हो, सभी )ह उ�चरािशगत ह" तथा बुध 
�K;�
�� %&  @B\ अंश मD ि�थत हो तो जातक पूणा(य ुहोता ह ै।। 
बहृ�पित और शUु के%`�थ ह" और च%`मा एकादशभावगत हो तो जातक पूणा(य ुहोता ह ै।। 
'�
�9(' Uूर)ह शभुरािश के नवांशगत होकर उपचयभाव" मD ि�थत ह", शभु)ह 
यिद के%`गत ह" तो जातक पूणा(य ुभोग करता ह ै।। लkनेश बहृ�पित के साथ के%`�थ हो और के%` 
ि6कोण तथा अJमभावेतर भाव" मD पाप)ह ि�थत ह" तो जातक पूणा(य ुहोता ह ै।। 
सभी )ह यिद नवमभाव मD ि�थत ह" तो जातक पूणा(य ुहोता ह ै।। 
Uूर रािशय" मD Uूर)ह तथा शभु रािशय" मD शभु)ह ि�थत ह", लkनेश बलवान ्हो तो जातक ?@\ 
वषा(य ुका भोग करता ह ै।। 
उपयु(Q पणूा(यु-योग" मD यिद शिन और मगंल अJमभाव मD ि�थत ह" तो पूणा(य ुनह; होती ह।ै  
इनके अित�रQ भी यिद मंगल, शUु और शिन चररािश के नवांश मD तथा सयू( और बहृ�पित  
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ि�थररािश के नवांश मD ि�थत ह" तो जातक पूणा(य ुहोता ह।ै 
 

 अOयास �� 

   1. लkन या च%`मा से अJम�थान मD यिद कोई भी )ह नह; हो और शUु-बहृ�पित बलवान ह" 

(� 9
(% क7 आय ुहोती ह ै|  

  2. पणूा(य ुका काल िनधा(रण /�(
 /0| 

  3. पाप)ह क7 रािश मD पाप )ह शभु)ह क7 रािश मD शभु)ह ह" और लkनेश पणू(बली हो तो �	
 

/�(6 /0| 

  4. शभु )ह के%` मM बैठD  हो तो कोन सी आयु )हण करनी चािहए। 

  5.दवेाय ुका समय �या हM। 

4.5     ��
��� 

          ��ततु इकाई मD मन�ुय के आय ुके िवषय  मD विण(त हM|  0योितष शा3 के अनुसार  भारतीय 

परdपरा मM वदे" को ही �मािणत )ंथ के Wप मM �वीकार िकया  गया  हM। वदे के छः अंग" के Wप मM  

वदेाडंगो क7 उ-पि� हPई हM िजससे िक भारतीय :ान परdपरा िसR हो सके। वदेाड्गो मM 0योितष को 

ने6 कहा गया हM, -0योितष ं ने6 उ�यते - 0योितष शा3 मन�ुय के सभी आयओु ं  जसैD मXयाय,ु 

अ=पायु, पणूा(य ुआिद का िनधा(रण जातक के कमा(नुसार उसके ज%म समय के माXयम से कंुडली के 

bारा िनि\त िकया जाता हM। िजससे पूणा(य ुका :ान िकया जा सके । 

दीघा(य ुके अन%तर दवैयोग से �द� आय ुदवैाय ुकही जाती ह।ै इसका समय 120-130 वष( तक कही 

जा सकती ह।ै  ऋिष ,मिुन , साध ु,संत िUयाओ,ं �ास, ��ास,योग , म%6ािद अनुnान" bारा, ����( 

तथा िUयमाण शभु कमB bारा असंhयाय ुको �ा[ करते ह1ै 

 

4.6 अOयास��� के उ�र  

1.  120 वष(  
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2.   100 से 120 वष( तक  

3.    पणूा(य ु 

4.    पणूा(य ु 

5.   70 से 100 वष(  

4.7  स�दभ� �ंथ सूची  

वहृ0 जा(%5W  - चौखd भा �काशन�
वहृ- पराशरहोराशा� 6 - चौखd भा �काशन�
0 योितष सव(� व #  चौखd भा �काशन�
चम-कार िचंतामिण- चौखd भा �काशन�
भाव�काश - चौखd भा �काशन�
��
�86- चौखd भा �काशन�
5
)�
��6- चौखd भा �काशन�
 जातक पा�रजात   
 S8+6�'%
 
 आयिुन(ण(यः        

4.8 िनब�धा7मक ��  

       1. पणूा(य ु योग कैसे बनता ह ैउदा.सिहत �पJ क7िजए।  

    2. जातक पा�रजात के अनुसार आयकेु िवषय मM उ=लेख क7िजए। 

       3. 0योितष शा3 के अनुसार आय ुके मह-व पर �काश डािलए। 
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5.1 �3तावना  

              इससे पहले क7 इकाईय" मD आपने जाना अ=पायु, मXयमाय,ु दीघा(य,ु पणूा(य ुयोग" के बारे 
मD इस इकाई के माXयम से यह जानने के �यास करDग े िक अिमतायु योग �या ह|ै तथा इस योग के 
अ%तग(त कौन # कौन स ेयोग" के bारा इसका िनमा(ण होता ह|ै व कौन स ेिवशषे �का� %&  	�� /�(& 
ह,ै जो अिमताय ुके समान होते ह|ै िजनको पड़ने के बाद आप यह सरलता से कु�डली  के माXयम से 
समझने मD सहायक हो सकD ग े   
 

5.2 उ�े�य  

• O�5(
	
 	�� �या हM समझ सकेग े| 

• O�5(
	
  योग केसे बनता हM जान पायDग े| 

• O�5(
	
 	�� %&  O8
�
 E� %`)-%`) �& योग हM, उ%हD  समझ सकD ग|े 

• O�5(
	
  %&  �मय अविध  के बारे मD जान पायेग|े 

5.3 अिमतायु योग प�रचय  

        0योितष शा3 के अनुसार मन�ुय िक )ह-दशा से उसक7 आय ुका गहरा सdब%ध ह|ै भारतीय 
मनीिषय" के अनुसार मन�ुय के िकये गये कायB व कम{ के अनुसार ही उसक7 आय ुका िनधा(रण 
होता ह|ै आय ु�ारKध कम{ के �भाव से  ही अ=पायु, मX�माय,ु दीघा(य,ु पणूा(य ुया अिमतायु  होती 
/0| Q�%
 �/6-सही िनधा(रण करना 0योितषीय ^िJ से ही संभव ह,ै                            
 
अिमतायु व अ�य योग- 

 
िवधुगुAवित कक� �ाhकुजे क,टक�थौ भृगुभदियतपु5Gौ @यायरोगेषु शेषैः । 
अिमतमुिदतमायुः पूण�राजामरेRयौयिद #�" ��''
5+ नीरहोरा'बर�थौ ॥ 
अिहमिकरणराRयौ जूकगौ शेषखेटेभ�यभवभुजयातै�तUदुfच<माiौ 
अमरनुतकुसुन ्जूकभे षोडशािfचः शशभृित हयराशौ म5¥5यपोऽ�यािम�
�"� � 

 
कक(  लkन मD च%`मा व बहृ�पित ि�थत ह", शUु व बधु दोन" के%` �थान" मD ि�थत ह" एव ंशषे )ह ं
(K(6	, षn एव ंलाभ �थान" मD ि�थत ह" तो अिमत आयु होती ह।ै 
चतथु( या दशम �थान मD कक(  रािश मD च%`मा व वहृ�पित क7 ि�थित हो अथा(त् मषे लkन या तलुा 
लkन मD ज%म हो और कक(  मD च%`- गpु ह"। सयू( एव ंबधु तलुा रािश मD ि�थत ह" ��� [, J, ?? 
�थान" मD शषे )ह ह"। 
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बहृ�पित व मगंल अपनी उ�च रािश मD ि�थत हो, तलुा रािश मD शUु हो, च%`मा धन ुरािश मD हो तो 
उQ सभी योग" मD अिमतायु योग होता ह ैएव ंसाथ ही राज योग भी होता ह।ै 
 
के%` �थान" मD शभु )ह" क7 ि�थित और [, J, ?? �थान" मD पाप)ह" क7 ि�थित सामा%यतः भाkय, 
आय ुएव ंसांसा�रक सखु क7 ^िJ से अ�छी मानी जाती ह।ै अकेला शUु या अकेला बधु यिद के%`- 
गत हो तो आयवुध(क होता ह।ै बहृ�पित �वो�च�थ हो, �ाणभतू च%`मा लkनेश होकर शभु)ह के 
साथ कक(  मD �व5े6ी हो तथा [, J, ?? दःु�थान" मD दJु)ह ह" तो िन\य ही आयु, 5
)-सdमान एव ं
सखु क7 अिभविृR होती ह।ै अिमतायु योग" या पणूा(य ्योग" मD भी आजकल G\ �& j'� ��� ?\\ 
से नीचे तो आय ु�ायशः दखेी जा रही ह,ै अतः ¡िमत होने क7 आव�यकता नह; ह।ै 
 
�वक:यभागाि�वतका�कल;ने के�6ेऽमरेRये कुिटले कलते । 
�# !
#�
 5
 �>	")
 �-5
=
:� '#
��
�
���#
�"'
�� ��WX� 

 
िजसका ज%म वग{�म कक(  लkन मD हो, बहृ�पित के%` �थान" मD हो, मगंल स[म �थान मD और 
िवशेषतः िसंहासनांश मD शUु ि�थत हो तो रसायनािद के �&�), �+
�
� ��� ��	5 �& O�5(
	
 /�(6 
/01 
उ�म एव ंसंयिमत भोजन, Yयवि�थत जीवन एव ंसGवगणु क7 �धानता से सामा%यतः सभी योग" मD 
आय ुक7 विृR होती ह।ै Uोधािद न करना तथा मानिसक �वा�jय को बनाए रखने से आय ुबढ़ती ह-ै 
 

सव�ल<णहीनोऽिप यः सदाचारवा�नरः� D]धानोऽनसूय> शतं वषा�िण जीवित�� 

 
सभी ल5ण" से रिहत होने पर भी यि6 iRावान् एव ंई�या(रिहत /�(
 /0 (� �/ सौ वषB तक का 
96�) 	
')  %�(
 /01 
 

जGुिवल;ने �मदापराlb  म�वे सहे'ने मृदुषि
भागे। 
बाऽfचwऽङ्गनाधि'न सगोपुरांशे सोऽसंeयमायुः समुपैित ज�मी।। 

 
ज%म के समय क%या लkन का उ�राध( हो, मदृ ुषJ्यश एव ंशिन साथ ही ि�थत ह" और स[म �थान 
मD गोपरुांश मD बह हो तो �ाणी अिमतायु �ा[ करता ह।ै 
 

�वलॊकांशगते िसतेऽमरनुते के�6 सिसंहासने 
व7े के ��"�
�� �
'�-�-
 �
'
-�
 5
 	"'8�� 
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के�6े िनज�रलोकगे भृगुभवे चेदु#मांशािDते 
के�6 सोऽिमतमायुरेित िविवधैभैषRय पूव̀भ�वी ॥ 

 
शUु दवेलोकांश मD हो, के%` मD िसंहासनांश मD ि�थत वहृ�पित हो एव ंमगंल के%` मD ि�थत हो1 
��) पारावतांश मD ि�थत हो, के%` मD दवेलोकांश मD वहृ�पित एव ंउ�मांश मD ि�थत शUु भी के%` मD 
ही ि�थत हो तो �ाणी औषिध मं6ािद के सेवन से अिमतायु को �ा[ करता ह।ै 

	��
��
गमिधग'य िवधुधा�नधाने िसंहासनांशकगतो वसुधाकुमारः । 
मू#5ववेः परदले स	"'� #�
 -
- ऽसंeयायुरेित मनुजो बहjतंGमंGैः ॥ 

 
धन�थान मD वषृ रािश के नवांश मD च%`मा हो, 5��8 ���/
�- नांश मD ि�थत हो और लkन मD मषेरािश 
का उ�राध( हो और लkन मD बहृ�पित व शUु ि�थत ह" तो आयरु5क उपाय" (औषिध, तं6, म6ंािद) 
�& O�5(
य ुको �ा[ करता ह।ै 
 
दवेत=ुय आय ुके योग  
 

वैशेिषकांशे िवमला घनाIदले यमाIा Iुचराः कुजा�ताः । 
िक क,टके वीतशुभे खलोने कोणे िवनाशे सुरतु)यमायुः � 

 
सभी )ह शभु वशैिेषकांश मD ि�थत ह", लkन के पवा(ध( मD शिन, सयू(, च%`मा व मगंल ह" अथवा 
��), H
4, %& (
, शUु, सयू(, च%`माच मगंल लkन के पवूा(ध( मD ि�थत ह"। 
के%` मD कोई शभु )ह न हो, ि6कोण व अJम मD पाप)ह न ह"। उQ योग" मD उ-प%न मनु�य क7 आय ु
दवेताओ ंके त=ुय अथा(त ्बहPत लdबी आय ुहोती ह।ै 
 
मुिन तु)यायु योग : 

 
�वलoकभागे भपतौ भगे िसहंासनांशे ह�रजोपयाते । 

�
'
-�
 5
 �>��-+�" �
'
 समेित जातो मुिनतु)यतां सः ॥ 

 
च%`मा दवेलोकांश मD हो, लkन मD सयू( िसहासनांशगत हो और मगंल पारावतांश मD हो तो इस योग मD 
उ-प%न मन�ुय मिुनय" क7 तरह अिमत आयु भोगने वाला होता ह।ै 
�K/, /��
, `�ेकाण, स[मांश, )�
��, +�
��, bादशांश षोडशांश, िवशांश व षJ्यंश इन दस वगB 
क7 कु�डिलयां बनाकर दखेना चािहए िक इनमD कौन से )ह अपने वग(, अितिम-6 के वग( या उ�च के 
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वग( मD ि�थत हM! ऐसे )ह" को �वधा(िदवग� नाम िदया गया ह।ै यिद दो वगB मD �वधा(िदवग� ह" तो 
पा�रजातांश, तीन वगB से उ�मांश, �
� �& ��'
�
��, '
�� �& ���/
�)
��, L/ �& '
�
�(
��, �
( �& 
+&�8�%
��, आठ से ¢£लोकांश, नौ से ऐरावतांश व दस से iीधामांश या वशैिेषकांश होता ह।ै यिद 
उQ पा�रजातािद योगकारक )ह नीच, अ�त, श6रुािश, िवक�थानगत, म-ृयु अव�था या Uूर षJ्यंश 
मD या षड्वल से रिहत हो तो फल का नाश हो जाता ह-ै 
 

खेटैनNचा�ता�रपुि�वनाशाव�थां यातैः 7ूरष
यंशगैवा� । 
षड्वीयoनैः पा�रजातािदकानां नाशोऽशानां क:5य�ते जातकaैः ।। 

 
'पा�रजातािद वगB मD ि�थत )ह यािद नीचरािश, अ�तंगत, दःु�थान" मD ि�थत, म-ृय ुअव�थागत, 
UूषJ्यंशगत, षड्वल से रिहत ह"ग ेतो इन वगB के फल का नाश हो जाता ह।ै ऐसा होरािवद" ने कहा 
/01 
 

साजेऽ'बुजेशेऽ'बरगे िगरीxरे �वोfचऽशुभे सोदरAङ् ���'�
 � 
��
�	�
 #a इने वृषेिवधा- -
Xयw कुलीरे िमथुने मघाभवे ॥ 
तुलाधराङ्गे मृदुगािमभािज वा कका�िदयातैरिखलैः खगै�त । 

न<Gनाये�6पुरोिहतािदिभम�हाWहा�तैः परमोfचगै�ततः ।॥ 
गुरौ कुले कोलगु� शुभेि<ता वेकांशगावेकगृहािDतौ ��: � 

िनदाघभानावुदयागसंिDते सEा�) जातो भुिनसि�नभो भवेत ॥ 

 
दशम �थान मD मषे रािशगत सूय( हो, बहृ�पित उ�च�थान मD हो, (K(6	, षn व एकादश �थान मD 
पाप)ह ि�थत ह"। 
ि�थररािश मD बधु व सयू( ह", वषृरािश मD �वो�चरथ च%`मा हो, कक(  मD गpु हो और िमथनु मD शUु हो 
एव ंतलुा लkन मD ज%म समय शिन लगन�थ हो। 
कक(  के पवूा(ध( मD सम�त )ह ह" तो उQ सभी योग" मD मनु�य" क7 मिुन त=ुयाय ुहोती ह।ै 
च%`मा से शिन पय(%त या गpु से शिन पव(%त )ह यिद �वो�च रािश मD परमो�चांश मD ि�थित ह"। 
नवम या दशम �थान मD शभु)ह" क7 ^िJ से यQु शिन व बहृ�पित ह" तथा ये दोन" एक रािश या एक 
नवांश मD ि�थत ह" और लkन मD शभु)ह" से यिुतकारक सयू( ि�थत हो। 
इन सब योग" मD भी मिुनतु=य आय ुहोती ह।ै 
 
इ%` पद �ाि[ योग 

गुरौ सके�6 सिसते वृषाङ्ग शेषैि_खाया�रगतैघ�हैवा� । 
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वृषोYमे सािवभवे िवशेषाI ते सुर�ावसुरदेिशकaैः ॥�XW� 
च7ाl�गैः शेषख गैAतायw सा5मीयभेऽङ्ग िविव मे सयु;मे । 
चतु
ये श7पद ंसमेित रसायनाचं Aत मंGिसद्0या ॥�XX� 

 
के%` मD बह�पित हो वषृ लkन मD शUु हो तथा शेष )ह ततृीय, षn, �%
+� � दशम �थान मD ह"। 
 वषृ लkन मD च%`मा हो, िवशषेतया बधु गpु व शUु से यQु हो तथा शषे )ह लkन कु�डली मD पवूा(ध( 
मD ह"। 
 
लkन या दशम मD �वरािशगत बहृ�पित हो और के%` मD िमथनु रािशगत शUु हो । 
उQ योग" मD उ-प%न म%6िसिR व रसायन (औषिध) आिद के सेवन से िचरयवुा होकर सम�त सखु" 
को भोगकर इ%` पद (दवे%े` त=ुय गौरव) �ा[ करता ह।ै 
 
आय ुके िवषय मD िवचार करते समय िवbान दवै: को गdभीर मननपूव(क ही कोई िनण(य करना 
चािहए। आचायB ने अ=प, मXय व दीघ( आय ुके जो योग बताए हM उनका यथोQ फल सामा%य प�र- 
ि�थितय" मD ही घिटत होता ह।ै यिद दीघा(यु योग वाला पpुष भी हठात ्Yयसन" मD पड़कर, कुपjय 
%�%& , असव�ृ होगा तो िन\य ही उसक7 आयु पर इसका कु�भाव पड़ेगा । 
 

प�यािशनां शीलवतां नराणां सवृ#भाजां िवजतेि�6याणाम ्। 
M-�� �-*
�
��दमायुर5न िच�5यं सदा वृlमुिन�णीतम ्।। 

 
(�
�
\ O\ [J, �ोक\ @F) 
 
"�5
��( ��9) %�)& �
8&, �68�
)W �+
�
�6, िजतेि%`य मन�ुय" के स%दभ( मD ही मिुनय" bारा 
किथत दीघ( या परमाय ुयोग घिटत होते हM।" 
 
यगुा%त आय�ुय योग 
 

म�दांशक�था रिवजीवभौमा धम�ि�थता�त�नवभागसं�थाः । 
बलाि�वता ल;नगतो िहमांशुयु�गा�तमायुः िDयमाlाित ॥\X� 

 
लkन मD च%`मा तथा शिन के नवमांश मD, नवम भाव मD या नवम�थ रािश के नवमांश मD बलवान ्सयू(, 
मगंल और बहृ�पित ह" तो जातक धनवान् और यगुा%त आयु का �वामी होता ह ैaDG11 
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होरा�काश- 
 

'म�दांशक�था रिवभौमजीवा धमा�िDता कम�युता बलाढ्याः । 
राOयावसाने िहमगौ िवल;ने युगा�तमायुः िDयमादधाित' �� 

मिुन-व�द योग 
 

एकांशभागौ गुAसूय�पुGौ धम�ि�थतौ वा यिद कम�सं�थौ । 
अकoदये सौ'यिनरीPयमाणौ मुिनभ�वेदG भवि>रा�"� �\[� 

 
एक ही अशं (नवमांश) मD ि�थत होकर शिन और बहृ�पित यिद नवD या दशवD भाव मD ि�थत ह" और 
लkन मD सयू( शभु)ह से ^J हो तो जातक िचरायु और तप�वी /�(
 /0 1aDAa 
O�5(
	
 	�� 
 

गुAशिशसिहते कुलीरल;ने शिशतनये भृगुजे च के�6याते । 
भव�रपुसहजोपगै> शेषैरिमतिमहायुरनु7मािUना �यात ्॥\\� 

 
कक( रािश के लkन मD बहृ�पित के साथ च%`मा ि�थत हो, बधु और शUु के%`�थ ह" तथा पाप)ह 
(सयू(, �`5, ��), राहP और केत,ु ि6षाड ([1J1??वD भाव) गत ह" तो गिणतागत आयु के िबना ही 
O�5( �	
 %/)
 �
�/� 11DD11 
 
दवेसा^�य योग- 
 

िGकोणे पापिनमु�J के�6े सौ'यिवविज�ते । 
र�6े पापिवहीने च जात�5वमरसि�नभः ॥���� 
श�यािदभौमपय��तं ल;नादौ खेचराः ि�थताः । 

वैशेिषकांशसंयुJा जात�5वमरसि�नभः ॥���� 

 
के%` शभु)ह" से और ि6कोण पाप)ह" से मQु ह" अथा(त ्के%` मD पाप)ह और ि6कोण मD शभु)ह 
ि�थत ह" तथा अJम भाव भी पाप)ह से हीन हो तो जातक दवेता के समान होता ह।ै अथा(त् परम 
दीघा(य�ुय का भोग करता ह ै॥?\\a 
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लkनािद भाव" मD सभी )ह शिन और मंगल के मXय ि�थत ह" और व ेसभी वैशिेषकांश मD ि�थत ह" 
(� 9
(% +&�(
 %&  �5
) /�(
 /0 11?\?a 
 
O�5(
	
 	��- 
 

मेषा�5यल;ने सगुरौ भृगौ वा िनशाकरे गोगृहम0यमांशे । 
िसंहासनांशे यिद वा धराजे जात�5वसंeयातमुपैित म�Gैः ॥��Y� 

 
लkन मD मषे रािश का अि%तम नवमांश हो (मषे का अि%तम नवमांश 4)
�
�� %
 /��
) E� 
बहृ�पित या शUु लkन मD ि�थत हो, वषृ रािश के मXय नवांश (वषृ रािश के नवांश) मD च%`मा ि�थत 
हो तथा यिद भौम िसंहासनांश मD ि�थत हो तो जातक अनुnानािद से अिमतायु का भोग करता ह ै
a?\@a 
तापसत=ुय-व योग- 
 

देवलोकांशके म�दे भौमे पारा-�
 5�
  � 
िसंहासने गुरौ ल;ने जातो मुिनसमो भवेत ्॥��]� 

 
शिन दवेलोकांश मD, मगंल पारावतांश मD और यिद बहृ�पित िसंहासनांश मD ि�थत हो तो जातक मिुन 
के स^श होता ह ै॥?\[a 
�

यगुा%तायषु योग- 
 
गोपरुांश ेगरुौ के%` ेशUेु पारावतांशके । ि6कोण ेकक( टे लkने युगा%तं स त ुजीवित ॥?\Ba 
 
कक( रािश का लkन हो, गोपरुांश�थ बहृ�पित के%`�थ हो, पारावतांश�थ शUु ि6कोण मD ि�थत हो तो 
यगुा%त आय ुहोती ह ै।॥?\Ba 
�

¢£पद-�ाि[ योग 
 
चापांशे कक� टे ल;ने ति�मन ्देवे�6पूिजते । िGचतुिभ�Wहैः के�6े जातो ­¯पद ंVजेत ्॥��Z� 
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कक(  रािश के लkन मD यिद धन ुका नवमांश हो (अथा(त ्लkन [1?J\1B\\ �& [1@\\?\' के मXय 
हो) और बहृ�पित लkन से संयुQ हो तथा तीन या चार )ह के%`�थ हो तो जातक ¢£पद (मो5) 
�ा[ करता ह ै॥?\F11 
 

ल;ने सेRये भृगौ कामे क�यायामुडुनायके । चापे मेषांशके ल;ने जातो याित परं पदम ्
���W� 

 
धनरुािश के लkन मD मषे रािश का नवमांश हो (अथा(त ्लkनरा�यािद A1\\?\' �& A1[\1@\' %&  
मXय हो) तथा लkन बहृ�पित से संयQु हो, स[म भाव मD शUु और च%`मा क%यारािशगत हो तो ऐसे 
योग मD उ-प%न जातक परम पद को �ा[ करता ह ै॥?\Ja 
�

¢£साय0ुय योग 
िनdनिलखत सभी योग" मD मो5 क7 �ाि[ होती ह|ै 
 

िसंहासने च�6े पा�रजाते गुरौ ऐरावते शु7े ­¯सायुRयम ्।। ��X �� 

िसंहासनांश मD च%`मा, पा�रजातांश मD बहृ�पित तथा ऐरावतांश मD शUु ि�थत हो (??G); 
 

अ�5येऽशा5केतौ ­¯सायुRयम ्।। ��[ �� 

कारकांश लkन से bादशभाव मD यिद केत ुहो (??A); 
 

अंशाद�5ये मेषचापगे शुभे ­¯सायुRयम ्।। ��\ �� 

कारकांश लkन से bादशभाव मD यिद मषे या धनुरािश के शभु)ह ि�थत ह" (??D); 
 

एक�थानगानां चतुणा�मिधिTतराशीशे के�6े कोणे ­¯- सायुRयम ्।। �Y� �� 

चार )ह" से यQु रािश के �वामी के%` अथवा ि6कोण मD ि�थत ह" (?@\); 
 

माने मीने सौ'ये वा भौमे ­¯सायुRयम ्॥ �Y� �� 

दशमभाव मD यिद मीन रािश का बुध या मगंल ि�थत हो (?@?); 
 

र�धेशे याने िनि6ते वा शुभयुत?
े ­¯सायुRयम ्।। �YY �� 

िनि`ताव�था मD अथवा शभु)ह" से संयQु या ^J अJमशे चतथु(भावगत हो (?@@); 
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ल;नेशोऽङ्गे धमbशो धम� र�धेशो र�धं पOयित चेद्­¯सायुRयम ्।। �Y] �� 

लkनेश लkन को, )�5&� )�5�
� %�, अJमेश अJमभाव को दखेते ह" (?@[); 
 

नवमे केवलशुभUये ­¯सायुRयम ्।। �Y� �� 

नवमभाव मD केवल दो शभु)ह ि�थत ह" तो ¢£सायु0य (मो5) क7 �ाि[ होती ह ै।। ??G-?@Ba 
�

`�ेकाण कु�डली के आधार पर  
 

मेषाI¥यंशे vलीहजो वा िवषजो वा िप#जो म0ये जलजोऽ�5येकूपािदपाततो मृ5युः ॥ 

अJम भाव मD यिद मेष का �थम द�ेकाण हो तो पनीहा (िव=ली), िप�ज रोग अथवा िवष स,े िbतीय 
`�ेकाण हो तो जल से तथा ततृीय `�ेकाण हो तो कुए ंमD िगरने से (?\[); 
 

वृषािद¥यंशे खराxािदतो म0ये िप#ाि;नचौरतोऽ�5ये उfच�थला- xािदतो मृ5युः ॥ 

अJमभाव मD यिद वषृ का �थम `�ेकाण हो तो घोड़े, �4& ��+ �&, िbतीय व�ैकाण हो तो िप�जरोग, 
अि�, चोर से तथा ततृीय `�ेकाण हो तो ऊँचे �थान से अयवा घोडे आिद से िगरने से (?\B);  
 

यु;माIे वातxासतो म0ये िGदोषाद�5ये यानपव�तपाततो वारणे मृ5युः ॥ 

अJमभाव मD यिद िमथनु का �थम `�ेकाण हो तो वातज रोग, �ास (अ�थमा) रोग स,े िbतीय 
`�ेकाण हो तो ि6दोष के कुिपत होने से तथा ततृीय b�ेकाण हो तो यानािद से िगरने से अथवा जंगल 
मD (?\F); 
 
कका�Iेऽपेयपाना5क,टकाUा म0ये िवषाितसारतोऽ�5ये महा�मvलीह- गु)मािदतो मृ5युः ।। 

अJमभाव मD यिद कक(  का �थम `�ेकाण हो तो अपेय पदाथB के पान से अथवा काँट" स,े िbतीय 
द�ेकाण हो तो िवष अथवा अितसार से तथा तृतीय `�ेकाण हो तो च�कर, |लीहा, ग=ुमािद के ��� 
�& (?\J); 
 

िसंहाIे िवषा'बुरोगेण म0ये xसना'बुरोगेणा�5ये यानपीडािवषश_ेण मृ5युः ॥ 

अJमभाव मD यिद िसंह का �थम `�ेकाण हो तो िवषाQ जल के उपयोग स,े अथवा िbतीय `�ेकाण 
हो तो जलोदर आिद रोग से तथा ततृीय `�ेकाण हो तो यानपीडा, ��; 	
 श3ाघात से (?\G); 
 
क�याIे वातम�तकरोगेण म0ये दुगा�ि6पाता�नृपकोपतोऽ�5ये खरो�°- श_ा'बुपाततो मृ5युः 

� 
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अJमभाव मD यिद क%या का �थम `�ेकाण हो तो वायु�कोप, मि�त�क-��%
�
�+ �&, िbतीय `�ेकाण 
हो तो दगु(, पव(त आिद से िगरकर अथवा राजकोप से तथा ततृीय `�ेकाण हो तो गदह ेअथवा ऊँट से 
अथवा जल मD िगरकर, श3ाघात से (?\A); 
 

तुलाIे पतना5_ीतः पशुतो म0ये जठररोगेणा�5ये @यालजला- �मृ5युः ॥ 

अJमभाव मD यिद तुला का �थम `�ेकाण हो तो िगरने स,े 3ी या पश ुके कारण, िbतीय `�ेकाण हो 
तो उदरिवकार से तथा ततृीय `�ेकाण हो तो सप( से अथवा जल मD (?\D); 
 
अ)याIे िवषश_तो म0ये भारDयामाUा किटवि�तरोगतोऽ�5ये लो
- काTपाषाणतो मृ5युः 

� 

अJमभाव मD यिद विृ\क का �थम `�ेकाण हो तो िवष से अथवा श3ाघात स,े िbतीय `�ेकाण हो 
(� �
��
/) �&, कमर या पेडू मD रोग से तथा ततृीय `�ेकाण हो तो पाषाणख�ड या लकड़ी के 
�T
( �& (??\);  
 

चापाIे वातगुदामया�म0ये िवषबाणाkयाम�5ये जलजलचायु�दराम- या�मृ5युः ॥ 

अJमभाव मD यिद धन ुका �थम `�ेकाण हो तो वातरोग अथवा �
+
��� �&, िbतीय `�ेकाण हो तो 
िवष से अथवा बाण से तथा ततृीय `�ेकाण हो तो जल से अथवा जलवारी जीव" से एवं उदरिवकार 
�& (???); 
 

मृगाIे िसंहवराहवृि>कतो म0ये भुजङ्गतोऽ�5ये चौराि;नश_Rवरतः मृ5युः ॥ 

अJमभाव मD यिद मकर का �थम `�ेकाण हो (� ���/, वराह या िब�छू से, िbतीय `�ेकाण हो तो 
सप(दशं से तथा ततृीय `�ेकाण हो तो चोर, अिkन, श3ाघात या 0वरािद से (??@);  
 

)
���
7
 कु'भा जोर@यािधतो म0ये गुहारोगाद�ये िवषा�मृ5युः ॥ 

अJमभाव मD यिद कुdभ का �थम `�ेकाण हो तो 3ी, प6ु या उदरिवकार से, िbतीय `�ेकाण हो तो 
ग�ुरोग से तथा ततृीय `�ेकाण हो तो िवष के bारा (??[); 
 

भीताये Wहणी�मेहगु)मजो म0ये जलोदरगजWाहतो नी�भेदादो कुरोगा�मृ5युः ॥ 

अJमभाव मD यिद मीन का �थम `�ेकाण हो तो सं)हणी रोग, �महे एव ंग=ुमज रोग से, िbतीय 
`�ेकाण हो तो जलोदर, जलचर या जल मD िगरने से तथा ततृीय `�ेकाण हो तो महामारी आिद 
दJुरोग" से म-ृय ुहोती ह ै।। ?\[-??Ba 
�
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    बोध ��  
1. दवेत=ुय आय ु%
  	�� %0 �& H)(
 /0 |  
2. मिुन त=ुयाय ुयोग %0 �& H)(
 /0 |                     
3. इ%` पद �ाि[ योग %0 �& H)(
 /0 |                     
4. यगुा%तायषु योग %0 �& H)(
 /0 |                     
5. दवेसा^�य योग %0 �& H)(
 /0 |                     
 

 5.5   ��
���  

        ��ततु इकाई को पड़ने के प\ात आप यह जान सके ह"ग ेिक अिमतायु िकसे कहा जाता ह,ै 
	/ 	�� �%� �4
� '� � �%)-िकन )ह" िक यिुत या ^िJ से  इसका िनमा(ण होता ह ै| इस इकाई 
मD आपने दवेत=ुय आय ुके योग , इ%` पद, ¢£पद-�ाि[ योग, ¢£साय0ुय योग, दवेसा^�य 	�� 
आिद योग" के बारे मD जान पाए ह"ग|े इसके अलावा भी `�ेकाण कु�डली के आधार पर िकस �कार 
से अिमताय ुयोग के bारा मो5 िक �ाि[ होती ह|ै  चतुथ( या दशम �थान मD कक(  रािश मD च%`मा व 
वहृ�पित क7 ि�थित हो अथा(त् मषे लkन या तलुा लkन मD ज%म हो और कक(  मD च%`- गpु ह"। सयू( 
एव ंबधु तलुा रािश मD ि�थत ह" एव ं[, J, ?? �थान" मD शषे )ह ह"। बहृ�पित व मंगल अपनी उ�च 
रािश मD ि�थत हो, तलुा रािश मD शUु हो, च%`मा धन ुरािश मD हो तो उQ सभी योग" मD अिमतायु 
	�� /�(
 /0 ��� �
> /6 �
9 	�� �6 /�(
 /01 इस �कार से अिमतायु योग को आप समझने मD 
स5म हो सके ह"ग|े 
 

  5.6  बोध ��� के उ�र  

1. के%` मD कोई शभु )ह न हो, ि6कोण व अJम मD पाप)ह न ह"। 
2. च%`मा दवेलोकांश मD हो, लkन मD सयू( िसहासनांशगत हो और मगंल पारावतांश मD हो 

3. के%` मD बह�पित हो वषृ लkन मD शUु हो तथा शेष )ह ततृीय, षn, एकादश व दशम �थान मD ह"। 
4. गोपरुांश ेगरुौ के%` ेशUेु पारावतांशके । ि6कोण ेकक( टे लkने युगा%तं स त ुजीवित|�

5. के%` मD पाप)ह और ि6कोण मD शभु)ह ि�थत ह" तथा अJम भाव भी पाप)ह से हीन हो तो 
9
(% +&�(
 %&  �5
) /�(
 /01 
 

  5.7   स�दभ� ��थ सूची 
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0 योितष सव(� व #  चौखd भा �काशन�
चम-कार िचंतामिण- चौखd भा �काशन�
भाव�काश - चौखd भा �काशन�
��
�86- चौखd भा �काशन�
5
)�
��6- चौखd भा �काशन�
 जातक पा�रजात   
 S8+6�'%
 
 आयिुन(ण(यः        
 

5.8   िनब�धा7मक ��  

 
1. अिमताय ुयोग का  िव�ततृ  वण(न क7िजए| 

2. `�ेकाण कु�डली के आधार पर योग" का वण(न क7िजए| 
3. 0 यो�(; शा� 6 मD O�5(
	
 	�� %
 ���
� %0 �& �%	
 9
(
 /01 � प� ट क7िजये।  
�

 


