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 बी.ए.एच.एल.पंचम सेमेÖटर म¤ िश±ािथªयŌ को शोध ÿबÆध ÿÖताव (Dissertation Proposal) एवं शोध ÿबÆध कायª (Dissertation) 
करने हते ुिवĵिवīालय के िहदंी िवषय के ÿाÅयापक स ेमागªदशªन ÿाĮ करना होगा। अतः िश±ािथªयŌ स ेअप±ेा कì जाती ह ैिक वे िहदंी  
के शैि±क परामशªदाता स ेसÌपकª  कर मागªदशªन ÿाĮ कर¤। 

 बी.ए.एच.एल. पचंम सेमेÖटर के िजन िश±ािथªयŌ न ेशोध ÿबÆध कायª को िलया ह ैवह जलुाई-िदसÌबर, 2025 सý के अंतगªत अÅययनरत 
पंचम सेमेÖटर के िश±ािथªयŌ को नीच े िदये गए िकसी एक िवषय पर मौिलक åरसचª ÿोजे³ ट िलखकर 31 िदसÌबर, 2025 तक 
िवÔ विवīालय के िहÆदी  िवभाग, मानिवकì िवīाशाखा म¤ िवīाशाखा म¤ Öवय ंया रिजÖटडª डाक Ĭारा जमा कराना होगा। 

 सवªÿथम िश±ािथªयŌ को एक शोध ÿबÆध ÿÖताव तैयार कर िवĵिवīालय को िनÌनिलिखत मले आईडी० पर ÿेिषत करना होगा  
dohi@uou.ac.in 

 िवĵिवīालय के िहÆदी एवं अÆय भारतीय भाषाऍ िवभाग Ĭारा शोध ÿबÆध ÿÖताव का अवलोकन कर आवÔयक िदशािनद¥श एवं सझुाव,  
शोध ÿबÆध ÿÖताव उ°राखंड मĉु िवĵिवīालय को ÿिेषत करने कì अंितम ितिथ के एक सĮाह पĲात ्िवĵिवīालय कì वेब साईट पर 

अपलोड कर  िदए जाएँग।े 

 िजन िश±ािथªयŌ का शोध ÿबÆध ÿÖताव िवĵिवīालय Ĭारा अÖवीकृत कर िदया जायगेा, उन िवīािथªयŌ को अपना शोध ÿबÆध ÿÖताव 

आवÔयक सधुार के साथ एक सĮाह के भीतर पुनः िवĵिवīालय (only soft copy ) को ÿिेषत करना होगा।  
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 कोई भी िडज़ट¥शन ÿÖताव, जो िवĵिवīालय Ĭारा अÖवीकृत कर िदया गया हो उसका िडज़ट¥शन, िडज़ट¥शन ÿÖताव कì Öवीकृित के 

िबना िकसी भी पåरिÖथित म¤ Öवीकार नहé िकया जाएगा। 

 िवĵिवīालय Ĭारा शोध ÿबÆध ÿÖताव कì Öवीकृत कì पिुĶ हो जान ेपर ही अपना शोध कायª ÿारंभ कर¤। 

 िश±ािथªयŌ को शोध ÿबÆध ÿÖताव के साथ अपन ेपयªव±ेक (Facilitator) का एक बायो-डेटा अिनवायª łप स ेसलंµन करना होगा, 

इसके िबना िकसी भी िवīाथê का शोध ÿाłप िवĵिवīालय Ĭारा Öवीकार नहé िकया जायेगा। 

 िवĵिवīालय को भेजा गया शोध ÿबÆध िवīािथªयŌ को वापस नहé िकया जायगेा।  

 िश±ािथªयŌ स ेअपे±ा कì जाती ह ैिक व ेअपना शोध अÅययन Öवंय कर¤। नकल िकया गया कायª Öवीकार नहé िकया जायेगा।  

 यिद िवĵिवīालय Ĭारा िकÆहé दो िश±ािथªयŌ के शोध ÿबÆध का िवषय एवं ±ेý समान पाया गया अथवा अनवुाद करके दसूरे िवīाथê 
Ĭारा ÿÖततु िकया गया तो उनका शोध ÿबÆध िनरÖत कर िदया जायगेा।  

 िडज़ट¥शन कायª म¤ मागªदशªन हते ुकोई शÐुक नहé िलया जाएगा।  

 आपका िडज़ट¥शन कायª िहÆदी म¤ डबल Öपेस, फॉÆट साईज-14 म¤ ए- फोर पपेर- साईज़ म¤ होना चािहए।  

 िडज़ट¥शन कायª टाईप होन ेके पĲात आपके Ĭारा पुनः टाइिपगं अशिुĦयŌ को दखेकर उनको शĦु करा िलया जाए। शोध ÿबÆध कायª म¤ 

पķृ सं́ या अवÔय अंिकत कर¤ ।  

 िडज़ट¥शन कायª कì बाइिंडंग हाडª कवर पेज के साथ होनी चािहए। 

 िडज़ट¥शन के ÿथम पÆन ेपर िश±ाथê का नाम, एनरोलम¤ट न० व Öटडी स¤टर का पूरा पता आिद उिÐलिखत होना चािहए एवं पयªव±ेक 
(Facilitator) का पूरा नाम भी िलखा होना चािहए। िजसका ÿाłप इस िनद¥िशका के अंत म¤ संलµन ह।ै  

 िडज़ट¥शन कायª के साथ िश±ािथªयŌ को इस पिुÖतका के अिÆतम भाग म¤ ÿाłप 1 स े3 भरकर सलंµन करना अÂयंत आवÔयक ह।ै  

 िडज़ट¥शन कायª ÿाथिमक तÃयŌ /िĬतीयक ąोतŌ पर आधाåरत होना चािहए । 

 शोध िवषय से सÌबिÆधत सािहÂय का अवलोकन व अÅययन अवÔय कर¤, इसस ेआपकì िवषय सÌबÆधी जानकारी म¤ विृĦ होन ेके साथ-
साथ आपका शोध कायª बेह°र होगा। 

 िश±ािथªयŌ स ेअपे±ा कì जाती ह ैिक वे अपन ेिडज़ट¥शन कì तीन ÿितयां तैयार कर¤ िजसम¤ स ेएक िवĵिवīालय हेत,ु दसूरी शोध िनद¥शक 
हेत ुएवं तीसरी ÿित Öवय ंउपयोग के िलए होगी। 

 शीषªक-उपशीषªक के िलए 16-18 तक  कोिकला (यिूनकोड) फॉÆट साइज इÖलेमाल िकया जा सकता ह ैजबिक मु́ य सामúी का फॉÆट 
साइज अúंेजी म¤ 12 होगा एवं िहदंी म¤ 16 तक रख सकते ह§। इसस ेकम या ºयादा फॉÆट होन ेपर अÅययन अÖवीकार िकया जा सकता 
है। 

 िडज़ट¥शन कायª म¤ Æयनूतम 100 पķृ होन ेअिनवायª ह§ िजसकì हाडª बाईिडंग होनी आवÔयक ह।ै 

 िबना संदभª-सचूी के जमा िकय ेगय ेअÅययन कायª िकसी भी दशा म¤ Öवीकायª नहé होगा। 

 िडज़ट¥शन कायª  के ÿÖतािवत/łपरेखा को अपने शोध िनद¥शक कì Öवीकृित के उपरांत िवĵिवīालय के िहदंी िवभाग म¤ अंितम Öवीकृित 
हेत ुशोध िनद¥शक एवं Öव य ंके मलू हÖतारि±त ÿित Öवय ंया पंजीकृत डॉक के माÅयम स ेिवĵिवīालय Ĭारा ÿद°  िनिĲत ितिथ तक 
ÿेिषत िकया जाना अित आवÔयक होगा अÆयथा कì दशा म¤ शोध ÿÖताव/łपरेखा को Öवीकार नहé माना जायेगा िजसके िलए Öवय ं
िश±ाथê िजÌमेदार होगा।  

 िडज़ट¥शन करान ेके िलए वहé शोध िनद¥शक योµय होग¤ िजनके Ĭारा पी-एच.डी. कì उपािध अिजªत कì गयी हो और िकसी िवĵिवīालय 
या महािवīालय म¤ Öथायी, अÖथायी एवं संिवदा िश±क या िवĵिवīालय/महािवīलयŌ म¤ उनका पदनाम िजस भी नाम स ेजाना जाता 
हो, के łप स ेकायªरत हो। इसके साथ ही उनको शोध कायª/लघशुोध/åरसचª ÿोजे³ट िनद¥शन का Æयतूनतम 2 वषª का अनभुव हो। बशत¥ 
Æयनूतम 2 वषª के िनद¥शन के अनभुव कì बाÅयता केवल उ°राखÁड मĉु िवĵिवīालय म¤ कायªरत िहदंी के संकाय सदÖयŌ पर लाग ूनहé 
होगा।  
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 िडज़ट¥शन हते ुिजन शोध िनद¥शकŌ को चयिनत िकया जायेगा, उनके नाम माननीय कुलपित महोदय के अनमुोदन के पĲात् िहदंी िवभाग 
Ĭारा सÌबिÆधत शोध िनद¥शक को इमेल के माÅयम स ेया िवĵिवīालय कì बेबसाइट के माÅयम स ेअवगत कराया जायेगा।   

 िडज़ट¥शन कुल 100 अंकŌ का होगा िजसम¤ 70 अंक िडज़ट¥शन हते ुिनधाªåरत ह§ और 30 अंकŌ कì मौिखक परी±ा होगी। िश±ािथªयŌ को 
िडज़ट¥शन कायª उ°ीणª होन ेके िलए Æयजूनतम 50 ÿितशत अंक अिजªत करन ेअिनवायª होग¤ तभी वह मौिखक परी±ा हेत ुअहª माना 
जायेगा। जो िश±ाथê ÿोजे³ट कायª 50 ÿितशत स ेकम अंक ÿाĮ करता ह ैउसको अनहª माना जायगेा अत: ऐस ेिश±ािथªयŌ को आगामी 
सý म¤ बैक परी±ा फामª भरके पुन: åरसचª ÿोजे³ट कायª करना होगा। 

 िडज़ट¥शन म¤ सािहिÂयक चोरी हेत ुÆयून्तम 10 ÿितशत का मानदÁडक यजूीसी Ĭारा िनधाªåरत िकया गया ह ैवही माÆय होगा। िडज़ट¥शन 
को िकसी िवĵसनीय सािहिÂयक चोरी जांच सॉÉटवेयर के माÅयम स ेजांच कराके उसका ÿमाण पý ÿोजे³ट म¤ संलµ न करना अिनवायª 
होगा। 10 ÿितशत स ेअिधक Èलेगåरºम होने पर िडज़ट¥शन Öवीकार नहé िकया जायेगा।  

 िडज़ट¥शन म¤ मागªदशªन करान ेवाले शोध िनद¥शकŌ को िवĵिवīालय िनयमानसुार ÿित िश±ाथê के आधार पर भगुतान िकया जायेगा।  

 िडज़ट¥शन के मÐूयांकन हेत ुपरी±कŌ को भी िवĵिवīालय के िनयमानसुार भगुतान िकय ेजान ेका ÿावधान िनिहत होगा।  

 ÿाłप म¤ िदये गय ेिवषयŌ स ेअितåर³ त ÿÂयेक सý म¤ िडज़ट¥शन के िलए िदय ेजान ेवाल ेशोध शीषªकŌ म¤ िवभागीय Öतर पर भी पåरवतªन 
िकया जा सकता ह।ै 

 
 

आवÔयक ितिथयाँ  

 िडज़ट¥शन  स ेसÌबंिधत आवÔयक ितिथयाँ िवĵिवīालय कì वबे साईट पर उपलÊध हŌगी । 

 िश±ािथªयŌ स ेअपे±ा कì जाती ह ैिक व ेअपना शोध ÿबंध ÿÖताव उĉ मले आईडी dohi@uou.ac.in पर ÿेिषत कर¤ । 

 िनयत ितिथ के पĲात ÿेिषत िकये गए शोध ÿबंध कायª िकसी भी दशा म¤ िवĵिवīालय Ĭारा Öवीकार नहé िकय ेजाएगँे । 

 िनयत ितिथ के पĲात भेज ेगए शोध ÿबंध कायª अगले सý म¤ बैक पपेर परी±ा के माÅयम स ेÖवीकार िकये जाएँग े। 
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ÿÖतावना (Introduction) 
 

िहÆदी के िश±ािथªयŌ स ेअपे±ा कì जाती ह ैिक उÆहŌन ेिहÆदी पाठ्यøम के अÆतगªत जो ²ान ÿाĮ िकया ह ैउसका उपयोग करके ±ýे-
कायª और ऐितहािसक गवेषणा कì िविधयŌ स ेभी अवगत हो सक¤  । हमारा मु́ य उĥÔेय िश±ाथê कì िहÆदी म¤ िदलचÖपी पदैा करना ह,ै िहÆदी के 
अÆवेषण का अËयास कैस ेिकया जाता ह,ै इसके संदभª म¤ िश±ाथê कì ÿविृ° को जागłक करना ह।ै िवशेष łप स ेहम िश±ािथªयŌ स ेयह आशा 
करते ह§ िक वे अपन ेÖथानीय Ö तर पर िहÆदी के सरं±ण एवं संवधªन के िलए िकये गय ेकायŎ का भी अवलोकन करने हòए कालाÆ तर म¤ हो रह ेकायŎ 
को कर उस जगह को भरन ेका ÿयास कर¤ जो मु́ यधारा के ऐितहािसक िवमशª म¤ अ³सर अनदेखी रह जाती ह§, जबिक ये सांÖकृितक पहचान, 
सामािजक सरंचनाओ,ं और सामिूहक Öमिृत को आकार दने ेम¤ महÂवपणूª भिूमका िनभाती ह§। यह मॉड्यलू Öनातक छाýŌ को उनके आस-पास के 
ÖथानŌ म¤, अपन ेमÁ डल म¤, अपन ेराº य म¤, अपन ेदेश म¤ िहÆदी का अÆवेषण और दÖतावेज़ीकरण करन ेके िलए ÿेåरत करता ह।ै इसके साथ ही यह 
िडज़ट¥शन कायª भारतीय ²ान परÌ परा के िविभÆन पहलओु ंपर भी रोचक कायª करन ेकì आशा करता ह।ै िजसम¤ ÿाचीन भारत ने दशªन, भाषा िव²ान, 
अनķुान, Óयाकरण, खगोल िव²ान, अथªशाľ, सां´य िसĦांत, तकª , जीवन िव²ान एवं सगंीत जैस ेिविभÆन मानव कÐयाणकारी ±ýे तथा पारÌपåरक 
तकनीकŌ के सÌबंध म¤ िडज़ट¥शन कायª करने को हम ÿाथिमकता िदए जान ेकì आशा करते ह§।  यह छाýŌ को िविभÆ न ÖतरŌ पर िहÆदी कì कायªÿणाली 
को समझन ेम¤ मदद करता ह,ै साथ ही जीवतं अनभुवŌ को सािहिÂयक साàय के łप म¤ महÂव दने ेकì ÿरेणा दतेा है। पारंपåरक ŀिĶकोण को 
अवलोिकत कर नूतन ²ान कì िविधयŌ को अपनान ेपर जोर देता ह,ै जो िक हमारे नये शोध अनसंुधान को भी और दिैनक जीवन को ÿाथिमकता 
दतेी ह§। यह कायª अनसंुधान के अिभनव तरीकŌ, अंतिवªषयक ŀिĶकोणŌ और सामदुाियक भागीदारी के माÅयम स ेछाýŌ म¤ आलोचनाÂमक सोच, 
कौशल और सÖंकृत के ÿित एक समावेशी ŀिĶकोण िवकिसत करने का लàय रखता ह।ै 

अतः िहÆदी के िश±ािथªयŌ म¤ शोध द±ता उÂपÆन करने हते ुउÆह¤ शोध कायª करना एक आवÔयक िøयाकलाप ह।ै िजसम¤ एक शीषªक का 
चुनाव कर अपना शोध ÿबÆध ÿÖततु करना होता ह।ै शोध ÿबÆध ÿÖतुत करने के िलए सवªÿथम एक शोध ÿबंध ÿÖताव (Dissertation Proposal) 
का िनमाªण करना होता ह।ै आपका शोध ÿबंध ÿÖताव िवĵिवīालय Ĭारा Ö वीकार कर िलय ेजान ेके पÔ चात शोध ÿबÆध कायª को पूणª करना होगा 
। शोध ÿबÆध ÿÖताव एंव शोध ÿबÆध कायª सÌपÆन करन ेहेत ुआपको उिचत मागªदशªन कì अवÔयकता होगी । िडज़ट¥शन-ÿÖताव एंव िडज़ट¥शन 
करन ेहते ुअपन ेशिै±क परामशªदाता (Academic Facilitator)  स ेसÌपकª  कर¤ तथा उनस ेशोध ÿबंध कायª करन ेहते ुपयªव±ेक के चयन म¤ सहयोग 
माग¤ । यही सहयोगी जो आपको िडज़ट¥शन कायª को पूणª करन ेम¤ सहयोग ÿदान करेग¤ आपके फैिसिलटेटर कहलायेग¤। आपके फैिसिलटेटर ही 
आपको शोध कायª पूणª करने म¤ सहायता ÿदान कर¤ग,े अतः अपन ेफैिसिलटेटर के सÌपकª  म¤ रह¤ तथा उनके Ĭारा िदये गय ेसझुावŌ स ेलाभािÆवत हŌ।  
 
ÿयोजन (Purpose) 

िडज़ट¥शन को िहÆदी के पाठ्यøम म¤ सिÌमिलत िकए जाने का ममª यह ह ैिक िश±ािथªयŌ को िहÆदी कì संकÐपनाओ ंएवं इसके िविभÆन 
पहलुओ ंस ेअवगत कराया जा सके। िजसस ेआप िहÆदी के िविभÆन आयामŌ स ेपåरिचत हो सकेग¤। यहाँ पर आपकì सिुवधा हेत ुयह कहना ÿासिंगक 
होगा िक आप िजस िवषय म¤ भिवÕय म¤ िवशेष²ता हािसल करना चाहते ह,ै उस िवषय का चयन कर सकते ह§। िहÆदी के अपन ेपाठ्यøम म¤ आप 
िहदंी के िविभÆन िवषयŌ एवं ±ेýŌ स ेपåरिचत अवÔय हो गय ेहŌग,े जो िहदंी कì पķृभिूम स ेसÌबिÆधत ह।ै आज के पåरÿेàय म¤ आप िहदंी के वतªमान 
म¤ ÿासिंगक मĥुŌ पर भी शोध कर सकते ह§।  

 
उĥेÔय (Objectives) शोध ÿबÆध के मु´य उĥेÔय  
(Main Objectives of Dissertation) 
 

1. ²ान कì सीमा का िवÖतार करना: 

◦ िहदंी सािहÂय और सÖंकृित के िविभÆन प±Ō पर नया ²ान उÂपÆन करना,  

◦ पूवª स ेअ²ात तÃयŌ, िवचारŌ, या Óया´याओ ंको खोजना और ÿÖततु करना,  

◦ िहदंी सािहÂय और दशªन के िसĦातंŌ को िवकिसत करना या उनकì पनुः Óया´या करना,  
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◦ िहदंी सािहÂय या सÖंकृित स ेसंबंिधत समÖयाओ ंकì पहचान करना और उनका समाधान ÿÖततु करना,  

◦ िहदंी सािहÂय के माÅयम स ेभारतीय सÖंकृित और मÐूयŌ कì गहरी समझ ÿदान करना। Óयापक ऐितहािसक ÿसंगŌ के महÂव 
को समझना। 

◦ भारतीय ²ान परÌ परा के Óयापक अनसंुधान स ेÖथानीय या ±ýेीय सÖंकृत को जोड़ना। 
2. वै²ािनक पĦित का िनधाªरण और ÿिश±ण करना: 

◦ मौिलक ąोतŌ जैसे मौिखक साàयŌ, पाÁ डुिलिपयŌ, और ŀÔय सामिúयŌ के उपयोग म¤ छाýŌ को ÿिशि±त करना। 

◦ ऐितहािसक अनसंुधान के िलए िडिजटल और गैर-िडिजटल उपकरणŌ कì जानकारी और उसम¤ ÿवीणता हािसल करना। 
3. आलोचनाÂमक सोच को ÿोÂसािहत करना: 

◦ Öमिृत, ऐितहािसक कथानकŌ म¤ पूवाªúह कì भिूमका का िवĴेषण करना। 

◦ यह समझना िक ऐितहािसक िनłपण जिटल होता ह,ै और यह कौन तय करता है और ³यŌ। 
4. नवाचार को बढ़ावा देना: 

◦ िहदंी भाषा को ÿÖततु करन े के रचनाÂमक तरीकŌ को ÿोÂसािहत करना, जैस े िक िडिजटल कहािनयाँ, नाट्यमचंन, और 
मÐटीमीिडया िडज़ट¥शन। 

◦ िहदंी भाषा का अंतिवªषयक सÌबंध के िवषय म¤ पता लगाना। 
 

शोध ÿबÆध के िवशेष उĥेÔय (Special Objectives of Dissertation) 

 शोध समÖया का िनमाªण करना सीखना।  

 मौिलक एवं उ¸चतम नवीन तÃयŌ का उĤाटन  

 िकसी िनमाªण को िनिĲत करना   

 मानवीय िचंतन कì ÿविृ° का िवकास और पåरÕकार   

 अ²ात सÂय कì खोज करना  

 भौितक और मानिसक कÐयाण   

 िविशĶ ²ानÿािĮ और ²ान±ेý कì सीमा का िवÖतार   

 िव®ृंखिलत तÂवŌ का संयोजन  

  समÖयाओ ंका समाधान  

 अनपुलÊध तÃयŌ का अÆवेषण   

 उपलÊध तÃयŌ और िसĦांतŌ कì पनुःÖथापना  

 मौिलकता का ÿितपादन व²ैािनक पĦित का अनसुरण।  

 गहन सािहÂय सव¥±ण Ĭारा शोध हते ुउपयĉु िवषय का चुनाव करना। 

 पåरकÐपना का िनमाªण करन ेकì ÿिøया स ेअवगत होना।  

 शोध-ÿाŁप िनमाªण कì ÿिøया को जानना। 

 िनदशªन ÿाŁप िनधाªरण को समझाना।  
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 आँकड़ा संकलन कì िविध स ेअवगत होना।  

 ÿोजे³ट का सÌपादन करना सीखना।  

 आँकड़Ō का िवĴेषण करन ेका ²ान अिजªत करना। 

 पåरकÐपनाओ ंका परी±ण सीखना।  

 सामाÆयीकरण और िववेचन और 

 åरपोटª तैयार करना या पåरणामŌ का ÿÖतुतीकरण यािन िनÕकषŎ का औपचाåरक लेखन िलखन ेकì कला को सीखना।  
िडज़ट¥शन कायª से आशय 

िडज़ट¥शन एक अÿÂय±/परो± łप म¤, एवं सिøय कायª करन ेकì एक िविध ह।ै जो संगिठत łप स ेएक िवषय के बारे म¤ øमबĦ, 
िवÖततृ एवं नयी जानकारी ÿाĮ करन ेके िलए सहायता ÿदान करती ह।ै िहदंी म¤ िडज़ट¥शन कायª अÅययन का एक महÂवपणूª िहÖसा ह ै
³यŌिक यह Óया´यान और पाठ्यपÖुतक-आधाåरत अÅययन के पारंपåरक तरीकŌ स ेपरे जाकर िवषय म¤ सिøय łप स ेजुड़न ेका अवसर 
ÿदान करता ह।ै यह छाýŌ को महÂवपणूª कौशल िवकिसत करने, ऐितहािसक अÅययन को वाÖतिवक जीवन के संदभŎ स ेजोड़न,े और 
िवषय के साथ गहरे Öतर पर जुड़न ेम¤ मदद करता ह।ै यहाँ िहदंी  म¤ िडज़ट¥शन कायª के महÂव को िवÖतार स ेसमझाया गया ह:ै 
1. सिøय िश±ा और आलोचनाÂमक सोच 

• Óयावहाåरक अनुभव: िडज़ट¥शन कायª छाýŌ को ऐितहािसक अनसंुधान ÿिøया म¤ संलµन करता ह,ै िजसम¤ ąोतŌ का पता लगाना, डेटा 
का िवĴेषण करना और साàयŌ कì Óया´या करना शािमल ह।ै 

• सवª-Öवीकृत आ´यानŌ पर सवाल उठाना: छाý Öथािपत ऐितहािसक ŀĶातंŌ का आलोचनाÂमक मÐूयांकन करना सीखते ह§, प±पात 

या पूवाªúह कì पहचान करते ह§। 
• समÖया समाधान कौशल: वाÖतिवक चनुौितयŌ पर िवचार के दौरान छाý समÖयाओ ंका समाधान करना और साàय के आधार पर 

तािकª क िनÕकषª िनकालना सीखते ह§। 
2. िसĦांत को Óयावहाåरकता से जोड़ना 

• ऐितहािसक िविधयŌ का उपयोग: िडज़ट¥शन कायª छाýŌ को क±ा म¤ सीखे गए अवधारणाओ ंऔर िसĦांतŌ, Óयावहाåरक अनसंुधान 
म¤ लाग ूकरन ेम¤ मदद करता है। 

• िहंदी भाषा एवं सािहÂय कì ÿासिंगकता समझना: िहदंी भाषा का भारतीय सÖंकृित और सािहÂय म¤ महÂवपणूª Öथान ह।ै यह न केवल 
कई आधिुनक भारतीय भाषाओ ंकì जननी ह,ै बिÐक धािमªक, दाशªिनक और व²ैािनक úंथŌ का भंडार भी है। िहदंी का अÅययन ²ान-
िव²ान, भाषा कौशल और तािकª क सोच को िवकिसत करने म¤ सहायक ह,ै साथ ही यह भारतीय सÖंकृित और एकता को भी बढ़ावा दतेी 
है।  

3. अनुसधंान कौशल का िवकास 

• मूल ąोतŌ से जुड़ाव: छाý ÿाथिमक ąोतŌ के साथ काम करना सीखते ह§, िजसस ेउनकì अनसंुधान ±मताओ ंम¤ सधुार होता ह।ै 

• कायªÿणाली म¤ ÿिश±ण: िडज़ट¥शन कायª छाýŌ को ऐितहािसक तरीकŌ जैस ेतलुना, कालøम, और सÆदभêकरण/सामाÆयीकरण  म¤ 
ÿिशि±त करता ह।ै 

• िडिजटल सा±रता: िहदंी म¤ अनसंुधान कौशल का िवकास एक बहòआयामी ÿिøया ह ैिजसम¤ भाषा, सािहÂय, Óयाकरण, और सÖंकृित 
के िविभÆन पहलओु ंका गहन अÅययन शािमल ह।ै इसके िलए Structured learning, practical application, और scholarly 
engagement का संयोजन आवÔयक ह।ै 

• अनुसधंानाÂ मक िविधयŌ : िहदंी सािहÂय म¤ अनसंुधान के िलए उपयĉु िविधयŌ का ²ान होना चािहए, जैसे िक textual criticism, 
comparative linguistics, और historical linguistics. 

4. सचंार कौशल को बढ़ावा देना 
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• ÿÖतुित और लेखन: चाह ेिनबंधŌ, ÿदशªिनयŌ, या मÐटीमीिडया आउटपटु के माÅयम स,े छाý जिटल िवचारŌ को ÖपĶ और आकषªक 
तरीके स ेÿÖततु करना सीखते ह§। 

• सहयोगाÂमक कायª: समहू िडज़ट¥शन टीमवकª  और सचंार कौशल को बढ़ावा दतेी ह§ ³यŌिक छाý सामूिहक अनसंुधान उĥÔेयŌ को ÿाĮ 
करने के िलए िमलकर काम करते ह§। 

• सामुदाियक जुड़ाव: िहदंी म¤ सचंार कौशल, िजस े"िहदंी-संचार-कौशल" कहा जा सकता ह,ै इसम¤ सनुना, बोलना, पढ़ना और िलखना 
शािमल ह,ै साथ ही उिचत उ¸चारण, Óयाकरण और शÊदावली का उपयोग करना भी शािमल ह।ै  

5. रचनाÂमकता और नवाचार को ÿोÂसािहत करना 

• रचनाÂमक ÿÖतुितयाँ: िहदंी िडज़ट¥शन अ³सर अिभनव ÿÖतुितयŌ, जैस ेडॉ³यमू¤ůी, िडिजटल कहानी कहने, या सúंहालय ÿदशªिनयŌ 
को ÿोÂसािहत करती ह§, िजसस ेछाýŌ कì रचनाÂमकता को बढ़ावा िमलता ह।ै िहदंी भाषा म¤ रचनाÂमकता और नवाचार को ÿोÂसािहत 
करने के िलए कई तरीके ह§, जैस ेिक िडिजटल माÅयमŌ का उपयोग, नवीन िश±ण िविधयŌ का िवकास, और िहदंी सािहÂय म¤ नए िवषयŌ 
को शािमल करना। रचनाÂमकता और नवाचार, िहदंी भाषा को अिधक आकषªक और ÿासिंगक बनान ेम¤ मदद कर सकते ह§। 

• अंतिवªषयक सबंंध: छाý अपन ेिवषय िवĴेषण को समĦृ करन ेके िलए दशªन, काÓय शाľ, सगंीत या कला जैस ेअÆय िवषयŌ के 
ŀिĶकोणŌ को शािमल कर सकते ह§। समकालीन िवषयŌ पर िहदंी म¤ लेखन को ÿोÂसािहत करना। िविभÆन िहदंी úंथŌ का आधिुनक संदभŎ 
म¤ अनवुाद और Óया´या करना। िहदंी सािहÂय म¤ नवाचार को बढ़ावा देने के िलए रचनाÂमक लेखन ÿितयोिगताए ंआयोिजत कर सकते 
ह§। 

6. भिवÕय के कåरयर के िलए तैयारी करना 

• कौशल िवकास: अनसंुधान, आलोचनाÂमक सोच, संचार, और िडिजटल सा±रता के कौशल जो िहदंी-िडज़ट¥शनŌ के माÅयम स े
िवकिसत होते ह§, अकादिमक, पýकाåरता, सावªजिनक नीित, िश±क, अनवुादक, पýकाåरता, िसनमेा और अÆय ±ेýŌ म¤ कåरयर के िलए 
मÐूयवान ह§। 

• पोटªफोिलयो िनमाªण: िडज़ट¥शन कायª ठोस आउटपटु तैयार करता ह,ै िजस ेछाý नौकåरयŌ, छाýविृ°यŌ, या Öनातक कायªøमŌ के िलए 
आवेदन म¤ ÿÖततु कर सकते ह§। 

7. िहंदी को Óयिĉगत और ÿासिंगक बनाना 

• िहदंी को Óयिĉगत और ÿासिंगक बनान ेके िलए, इस ेरोजमराª कì िजंदगी म¤ शािमल करना, आधिुनक संदभŎ स ेजोड़ना, और इसके 
लाभŌ को उजागर करना आवÔयक ह।ै  

• भूतकाल और वतªमान को जोड़ना: छाý यह समझन ेम¤ स±म होते ह§ िक ऐितहािसक घटनाएँ, वतªमान सामािजक, राजनीितक, और 
सांÖकृितक संदभŎ को कैस ेआकार दतेी ह§। 

• िहंदी के आधुिनक उपयोगŌ को उजागर करना: िहदंी को कंÈयटूर िव²ान, कृिýम बिुĦम°ा और अÆय आधिुनक ±ýेŌ म¤ उपयोग के 
िलए ÿासिंगक बताया गया ह।ै इन उपयोगŌ को उजागर करना। 

• िहंदी के नैितक , सौÆदयª और दाशªिनक िवचारŌ को वतªमान सदंभª म¤ लागू करना: िहदंी सािहÂय म¤ नैितकता, दशªन, और सामािजक 
Æयाय, सÖंकृित व ्िवमशª पर बहòत कुछ िलखा गया ह।ै इन िवचारŌ को आज के समाज म¤ ÿासिंगक बनान ेके तरीकŌ पर चचाª करना। 

• िहंदी को भारतीय सÖंकृित और िवरासत से जोड़¤ रखना: िहदंी भाषा भारत कì सÖंकृित और िवरासत का एक अिभÆन अगं ह।ै िहदंी 
को भारतीय सÖंकृित के अÆय पहलओु ंस ेजोड़कर, इस ेअिधक ÿासिंगक बनाया जा सकता ह।ै 

• िहंदी को एक जीवंत भाषा के łप म¤ बढ़ावा द¤ना: सÖंकृत को केवल एक शाľीय भाषा के łप म¤ नहé, बिÐक एक जीवंत भाषा के 
łप म¤ बढ़ावा दनेा। िहदंी का Óयाकरण और शÊदावली तािकª क सोच और समÖया-समाधान कौशल को िवकिसत करने म¤ मदद करती 
है। 

मु´य अवधारणाए-ँ  
शोध के भेद- उĥÔेय, कला और ÿयोग  
उĥÔेय- िसĦांत िनमाªण, Óयावहाåरक अनÿुयोग।   
काÓय łप/सािहिÂयक/काÓयनसंुधान   
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/शाľानसंुधान   
 इितहास łप/ऐितहािसक  
ऐितहािसक मÐूयांकन   
भाषाशाľी/भाषावै²ािनक/Åविनिव²ान सािहिÂयक  
शाľीय अनसंुधान - सािहÂय शाľीय- वैचाåरक    1. पåरिÖथितगत     2. दाशªिनक  
काÓयशाľीय- भारतीय- रस, अलकंार, रीित, Åविन, वøोिĉ, औिचÂय    
पाĲाÂय- Èलेटो, अरÖत ूव²ैािनक- Åविन, शÊद, पद, वा³य, अथª, िलिप, शैली ।  
 

शोध सबंंिधत सािहÂय सामúी सúंह-   ÿकािशत सािहÂय,   हÖतिलिखत,   िशĶ-गī, पī   लोक सािहÂय-गī एवं पī,   मौिलक úंथ-

गī एवं पī आिद। 
 

शोध के िविवध ±ेý-   िविशĶ कालखंड का अÅययन- परंपरा, पåरिÖथित और ÿकृित सािहिÂयक/रचनाकार का अÅययन- सािहÂयकार का 

जीवन पåरचय, ÓयिĉÂव, कतªÂव, तÂकालीन पåरिÖथत का ÿभाव अतंरंग-बिहरंग परी±ण, दशेी-िवदेशी भाषा मतवाद का ÿयोग।    

िविशĶ सािहÂय िवधा- महाकाÓ य, नाटक, एकांकì, उपÆयास, कहानी, िनबंध।    

िविवध सािहÂय सÿंदाय- उĩव, िवकास, उĩव के कारण, ÿभाव, ÿवतªक, समथªक, िवशेषता पåरिÖथितयŌ का ÿभाव लेखक किव।   रचना 

आिद।  
शोध िविध- सýू, पहिेलयां, ÓयÂुपि°, कथा एवं आ´यान (उपदशेाÂमक आ´यान, कायª-कारणता के ÿितपादन के िलए आ´यान, Óयङ्µय कथन 
के िलए आ´यान, अथªवाद के ÿितपादन हेत ुआ´यान) ŀĶांत िविध समÆवय िविध, आÂमोिĉ िविध, ÿयोजन िविध, ÿितगमन िविध, Óया´याÂमक 
िविध, संवाद िविध। आमतौर पर ऐसे िवषय का चयन िकया जाता ह,ैिजस पर पूवª म¤ अिधक अÅययन न िकया गया हो अथवा ऐसी समÖया का 
चुनाव कर¤ िजस पर पूवª म¤ अÅययन तो हòआ हो परÆतु उस िवषय म¤ शोध का उĥÔेय िभÆन हो अथवा समÖया का Öवłप पåरवितªत हो।  
 
शोध ÿबÆध ÿÖताव /िडज़ट¥शन कायª कब ÿारÌभ िकया जाएगा  (When Dissertation/Dissertation will begin)  

 अपनी łिच के शोध िवषय (Research Topic) का चयन कर¤। 

 अपने शैि±क  फैिसिलटेटर से मागªदशªन ÿाĮ करना होगा।  

 फैिसिलटेटर से सÖंतुित ÿाĮ कर¤। 

 अÅययन करना।(Conducting the Study) 

 ÿितवेदन तैयार करना।  

 अपने पयªव±ेक स ेसमय-समय पर सलाह एवं मागªदशªन ÿाĮ कर¤।  
 
िवषय/शीषªक का चुनाव एवं फैिसिलटेटर कì सहमित ÿाĮ करना  (Selection of Topic and Facilitator’s consent) 

िकसी भी शोध को करने का ÿथम सोपान िवषय का चयन होता ह।ै अपनी łिच के िवषय को चुनते समय अपने पाठ्यøम कì िवषयवÖत ु
को Åयान म¤ रख¤। तािक आप अपन ेपाठ्यøम स ेसÌबिÆधत िवषय का चयन कर सक¤ । इसके अितåरĉ िवषय कì उपयĉुता, ÿासिंगकता, िवषय स े
संबिधत अÅययन सामúी, समय सीमा एवं Óयय आिद बातŌ का Åयान रख¤। तÃयŌ के सúंहण हेत ुÖथान का चयन भी िवशेष महÂव रखता ह,ै िजसस े
आपकì समय एवं धन का अपÓयय न हो। आप अपनी सिुवधानसुार शीषªक का का चयन कर सकते ह।ै 

 
शोध से सÌबिÆधत िवषय (Topics related to Research) 



 

10 
 

िकसी भी शोध कायª को करने कì ÿथम सीढ़ी िवषय चयन कì होती ह।ै अतः िश±ािथªयŌ स ेअपे±ा कì जाती ह ैिक अपनी łिच का 
िवषय चुनते समय अपन ेपाठ्यøम कì िवषयवÖतु का भी Åयान रख¤ तािक आप अपने पाठ्यøम स ेसÌबिÆधत िवषय का चयन कर सक¤ । इसके 
अितåरĉ आपको िवषय कì उपयĉुता, ÿासिंगकता, िवषय कì अÅययन सामúी, समय सीमा के साथ-साथ शोध कायª म¤ Óयय होन ेवाली धनरािश 
पर भी Åयान देना चािहए।  
िहदंी-िडज़ट¥शन के िलए सही िवषय चुनना बहòत महÂवपणूª ह,ै ³यŌिक यह आपके शोध कì िदशा, गहराई और आपकì Łिच को िनधाªåरत करता ह।ै 
यहां एक ÿभावी और आकषªक िवषय चुनन ेके िलए चरण और सझुाव िदए गए ह§: 
 
 
1. अपनी िडज़ट¥शन कì सीमा और उĥेÔय को समझ¤ 

• पाठ्यøम आवÔयकताए:ँ सिुनिĲत कर¤ िक आपका िवषय पाठ्यøम या िडज़ट¥शन िदशािनद¥शŌ के अनłुप हो। दखे¤ िक ³या कोई 
िविशĶ िवषय, समय अविध, या  ±ेý शािमल है। 

• िडज़ट¥शन का उĥेÔय: िहदंी भाषा और सािहÂय, भारतीय ²ान-परंपरा, और दशªनशाľ स ेसंबंिधत ²ान को आग ेबढ़ाना और छाýŌ को 
इन ±ýेŌ म¤ िवशेष²ता हािसल करने म¤ मदद करना । इसके अितåरĉ, यह ÿाचीन ²ान को आधिुनक संदभª म¤ समझन ेऔर उसकì ÿासिंगकता 
Öथािपत करन ेका भी ÿयास करना ह।ै  

2. अपनी ŁिचयŌ पर िवचार कर¤ 

• Óयिĉगत िज²ासा: ऐसा िवषय चुन¤ िजसम¤ आप वाÖतव म¤ Łिच रखते हŌ। एक ऐसा िवषय िजसे आप आकषªक पाते ह§, वह आपको 
शोध ÿिøया के दौरान ÿेåरत रखेगा। 

• समसामियक घटनाओ ंसे जुड़ाव: ऐस ेऐितहािसक िवषयŌ का पता लगाए ंजो वतªमान सामािजक, राजनीितक, या सांÖकृितक मĥुŌ स े
जड़ेु हŌ, तािक सÖंकृत कì ÿासिंगकता ÖपĶ हो सके। 

3. उपलÊध ąोतŌ का पता लगाए ँ

• ÿाथिमक ąोत:  

• िहदंी म¤ कई अÆय úंथ, जैसे िक िहदंी सािहÂय का इितहास, सािहÂय का दाशªिनक इितहास, सािहÂय-इितहास का दाशªिनक िववेचन भी 
उपलÊध ह§.  

• इन ąोतŌ के अलावा, िहदंी म¤ कई अÆय महÂवपणूª úंथ और सािहÂय भी उपलÊध ह§, जैस ेिक जयशंकर ÿसाद कृत नाटक और किवताए,ँ 
और छायावादी किवयŌ कì किवताये ँऔर नयी किवता कì रचनाए.ँ  

• इन ąोतŌ के अÅययन स ेिहदंी भाषा और सािहÂय के िवकास, भारतीय सÖंकृित और इितहास, और दाशªिनक और आÅयािÂमक िवचारŌ 
के बारे म¤ महÂवपणूª जानकारी ÿाĮ होती ह.ै  

• िहदंी भाषा के कई महÂवपणूª ąोत उपलÊध ह§, िजनम¤ रामचंþ श³ुल, हजारी ÿसाद िĬवेदी , रामÖवłप चतुव¥दी और ब¸चन िसहं का 
इितहास आिद ह§. इन ąोतŌ स ेन केवल िहदंी सािहÂय, बिÐक भारतीय सÖंकृित और इितहास के बारे म¤ भी महÂवपणूª जानकारी िमलती है. 

• माÅयिमक ąोत: सिुनिĲत कर¤ िक पķृभिूम जानकारी और िवĴेषण के िलए पयाªĮ िवĬतापणूª कायª उपलÊध ह§। 

• Öथानीय संसाधन: Öथानीय पÖुतकालयŌ, सúंहालयŌ और ऐितहािसक समाजŌ का उपयोग कर¤ तािक अपन ेिवषय स ेसंबंिधत अनठूी सामúी 
ÿाĮ कì जा सके। 

4. िवषय के महÂव पर िवचार कर¤ 

• मौिलकता: एक अनठूा ŀिĶकोण अपनान ेका ÿयास कर¤ या एक ऐसा िवषय चुन¤ िजस ेबहòत अिधक अÅययन नहé िकया गया ह।ै 

• ÿासिंगकता: ऐसा िवषय चुन¤ िजसके Óयापक ÿभाव हŌ या जो महÂवपणूª ऐितहािसक सÆ दभ¦ स ेसंबंिधत हो। 

• ÿभाव: यह सोच¤ िक आपकì िडज़ट¥शन िकसी ऐितहािसक अविध, घटना, या समदुाय कì समझ म¤ कैस ेयोगदान द ेसकती ह।ै 
5. िश±कŌ और सहपािठयŌ से चचाª कर¤ 

• मागªदशªन ÿाĮ कर¤: अपने िवचारŌ को िश±कŌ, सलाहकारŌ, या सहपािठयŌ के साथ साझा कर¤ तािक िवषय को पåरÕकृत िकया जा सके। 
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• सहयोगाÂमक इनपटु: सहपािठयŌ के साथ चचाª स ेनए िवचार ÿाĮ हो सकते ह§ या आपके चनेु हòए िवषय म¤ संभािवत चुनौितयŌ कì पहचान 
हो सकती ह।ै 

6. एक ऐसा िवषय चुन¤ जो आलोचनाÂमक सोच को ÿोÂसािहत करे 

• बहस और िववाद: ऐसे िवषयŌ का चयन कर¤ जो ऐितहािसक बहसŌ या िवपरीत ŀिĶकोणŌ को शािमल करते हŌ (जैस,े øािंत के कारण या 
िकसी ऐितहािसक ÓयिĉÂव कì Óया´या)। 

• अंतर-संबंिधत िवषय: यह िवचार कर¤ िक कैसे िविभÆन िवषय, जैसे िलंग, वगª, जाित, या ÿौīोिगकì, ऐितहािसक ढांचे के भीतर एक-दसूरे 
स ेजड़ेु ह§। 

 
बी.ए.एच.एल. पंचम सेमेÖटर के िश±ािथªयŌ हेतु िडज़ट¥शन के शीषªक 

Title of Research Project for BAHL Vth Semester Students 
 
िवभाग Ĭारा BOS म¤ िनधाªåरत पåरयोजना कायª के िनÌनिलिखत िवषय ह§, िजÆह¤ िश±ाथê िवभाग Ĭारा तय मानकŌ पर चयन करेगा। 

 'िहदंी कì वै²ािनक एवं तकनीकì शÊदावली', 
 'सािहिÂयक िवचारधाराओ ंका अÅययन', 
 'ÿाचीन सािहÂय', 
 'रीितकाल', 'भिĉ आÆदोलन', 
 'राÕůीय काÓयधारा', 
 'छायावाद', 
 'ÿगितवाद', 
 'राÕůवाद', 
 'ÿयोगवाद', 

 'आधुिनकता एवं उ°र-आधुिनकता', 

 'अिÖमता-मूलक िवमशª', 

 'पाåरिÖथितकì एवं पयाªवरण िवमशª', 
 'लोक सािहÂय'। 
 
 
िडज़ट¥शन ÿÖताव (Research Dissertation Proposal) 

आपका ÿबÆध ÿÖताव 8-10 पÆनŌ का होना चािहये। यह ÿÂययाÂमक łपरेखा (Conceptual framework) का होना चािहये। जो 
समÖया कì ÿकृित को दशाªते हòय ेहोना चािहये। िजसम¤ समÖया का चयन उĥÔेय, उपकÐपना, समú एवं िविनदशªन का िववरण होना चािहए। 
आंकड़ा-सúंह कì िविधयाँ, सारणीयन एवं अÅयायीकरण को सिÌमिलत िकया जाना चािहये। समाज व²ैािनक होन ेके नाते आप से अप±ेा कì 
जाती ह ैिक आप सामािजक अनसंुधान कì पĦितयŌ का ÿयोग करते हòय ेनय े²ान कì खोज एवं परुान े²ान के सÂयापन का मागª ÿशÖत कर¤गे। 
 
िडज़ट¥शन ÿÖताव िलखने हेतु ÿाłप (Proposal format to write dissertations) 
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 शीषªक का चुनाव (Selection of Topic) - सवªÿथम िडज़ट¥शन ÿÖताव बनान ेहेत ुएक शोध शीषªक का चुनाव करना चािहए  

 पåरकÐपना का िनमाªण Formation of Hypothesis – शोध िडज़ट¥शन हते ुसमÖया के आधार पर पåरकÐपना / ÿकÐपना  का 
िनमाªण करना चािहए। जैसे :  "िहदंी किवता म¤ पयाªवरण कì समÖया: िविभÆन समÖयाय¤ व उनका िनदान ह।ै" 

 अÅययन कì उपयĉुता –अÅययन का शीषªक ³यŌ  चुना गया तथा इसकì उपयोिगता ³या ह ैके बारे म¤ ÖपĶ Êयौरा ÿÖततु करना चािहए। 

 अÅययन के उĥेÔय Objectives of the Study - अÅययन के उĥÔेयŌ को ÖपĶ łप स ेिलखा जाना चािहए।िक उĉ अÅययन को िकय े
जान ेके पीछ आपका उĥÔेय ³या ह ैतथा आप इस अÅययन को िकन उĥÔेयŌ कì पूितª हेत ुकरना चाहते ह।ै  

 अÅययन हेतु ÿयोग ÿिविध Methodology for Study - ÿÖतुत शोध अÅययन म¤ कौन-कौन सी शोध ÿिविधयŌ का ÿयोग करेग¤ । 
यहाँ पर आपको उन ÿयोग कì जाने वाली िविधयŌ का ÖपĶ एंव िवसत्ार स ेवणªन करना होगा ।  

 शोध अिभकÐपना Research Design – शोध ÿिविध म¤ कौन सी शोध ÿरचना का ÿयोग करेग¤। जो आपके शोध कायª कì ÿकृित 
एंव उददशेय्Ō को फलीभूत करेग¤ उसके बारे म¤ चचाª करना चािहए एवं पåरभाषा देनी चािहए।  

 तÃय एकिýत करने कì तकनीक Techniques of Data Collection - शोध अÅययन म¤ तÃय एकिýत करन ेहेत ुदो िविधयŌ का 
ÿयोग करते ह§।  

 ÿाथिमक तÃय एकिýत करने कì िविध Primary methods of data collection - ÿाथिमक तÃय एकिýत करन ेहेत ुकई िविधयŌ 
का ÿयोग करते ह§। िजनम¤ कुछ अúिलिखत ह ै-  
1. अवलोकन  
2. सúंहालय 
3. अिभलेखागार 
4. ÿĳावली  
5. अनसुचूी  
6. सा±ाÂकार  
7. वैयिĉक अÅययन  

 
िĬतीयक तÃय एकिýत करने कì िविध  
Method’s of Secondary data collection: िĬतीयक तÃय वे तÃय होते ह ैजो िविभÆन िकताबŌ, पिýकाओ,ं समाचार पýŌ इÂयािद 
के माधय्म स ेएकिýत िकये जाते ह ैइनका ÖपĶ िनłपण होना चािहए। 

 साåरणीकरण,तÃय िवĴेषण Óया´या एवं ÿितवेदन  
Tabulation, interpretation and Report Writing - शोध ÿबÆध ÿÖताव म¤ ÖपĶ łप स ेवणªन करना चािहए िक शोध अÅययन म¤ 
िकस ÿकार कì साåरणी का ÿयोग करेग¤ तÃयŌ का कैस ेिवĴेषण करेग¤ उनकì Óया´या कैस ेकरेग¤ तथा उनका ÿितवेदन करेग¤।  

 शोध अÅययन का अÅयायीकरण  
Chapterization of research Study - इस शीषªक के अÆतगªत शोध ÿबÆध म¤ कौन-कौन स ेअÅयाय होग¤ तथा उन अÅयायŌ म¤ कौन-
कौन स ेतÃय होग¤ का वणªन करना चािहए।  
 

इस ÿकार उपरोĉ शीषªकŌ के अÆतगªत शोध ÿबÆध ÿÖताव तैयार कर पयªव±ेक को ÿÖततु करना चािहए तथा पयªव±ेक के अनमुोदन के पĲात 
अपना शोध कायª शłु करना चािहए।  
 
शोध ÿबÆध हेतु ÿाłप Outline of Research Project  
 

शोध ÿबÆध िलखन ेके िलए सबसे पहले आवÔयक होता ह ैिक अÅयायीकरण के अनसुार ÿितवेदन िकया जाए। इस ÿकार शोध ÿबÆध 
तैयार करने हेत ुअúिलिखत शीषªक िदये जा रह ेह-ै  
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ÿÖतावना Introduction - इसम¤ शोध अÅययन शीषªक स ेसÌबिÆधत तÃयŌ को िवÖततृ łप स ेिलखना चािहए तथा जो सािहÂय जहां स ेिलय ेगय े
ह ैउनका भी सÆदभª सचूी म¤ वणªन करना चािहए।  
 
शोध अÅययन कì उपयुĉता व उĥेÔय Objectives and relevance of research study - इसम¤ शोध अÅययन कì उपयĉुता तथा उĥÔेयŌ 
का ÖपĶ łप स ेवणªन करना चािहए।  
 
सािहÂय का पुनरावलोकन Review of literature – शोध अÅययन का ÿितवेदन करन ेम¤ सािहÂय पुनरावलोकन का महÂवपणूª Öथान ह ैअतः 
शोध अÅययन ÿितवेदन म¤ पूवª म¤ हòए अÅययनŌ का वणªन सांि´यकìय तÃयŌ के साथ करना चािहए।  
 
ऐितहािसक ąोतŌ कì ÿामािणकता, सÂयापन, ितिथøम, वतªमान सदंभª  Authenticity, Verification, Chronology, and Current 
Context of Historical Sources: िहदंी का अÅययन करते समय, यह आवÔयक ह ैिक हम ąोतŌ का मÐूयांकन िविभÆन ÖतरŌ पर कर¤ तािक यह 
सिुनिĲत हो सके िक वे शोध के िलए िवĵसनीय और सटीक आधार ÿदान करते ह§। चार मु́ य पहल ूिजन पर Åयान दनेा आवÔयक ह,ै वे ह§: 
ÿामािणकता, सÂयापन, कालøम, और उनका वतªमान संदभª। ÿामािणकता का अथª ह ैयह िनधाªåरत करना िक कोई ऐितहािसक ąोत वाÖतिवक ह ै
और नकली, बदला हòआ, या गलत तरीके से ÿÖतुत नहé िकया गया ह।ै सÂयापन का मतलब ąोत कì सामúी कì सटीकता, िवĵसनीयता, और 
ÿामािणकता का आकलन करना ह।ैयह सÖंकृतकारŌ को तÃयŌ और पवूाªúहŌ, अितशयोिĉ, या गलितयŌ के बीच अतंर करन ेम¤ मदद करता ह।ै यह 
सिुनिĲत करता ह ैिक Óया´याए ँसाàयŌ पर आधाåरत ह§, न िक केवल धारणाओ ंपर।सÂयापन के तरीके ह§:  
 
पारÖपåरक सदंभª (Cross-Referencing): ąोत को अÆय समकालीन ąोतŌ स ेतलुना कर¤ तािक ससंुगतता सिुनिĲत कì जा सके; लखेक का 
उĥÔेय (Authorial Intent): यह समझ¤ िक लेखक का उĥÔेय और संभािवत पूवाªúह (जैस,े ÿचार, Óयिĉगत उĥÔेय) ³या हो सकता ह;ै तÃय-जांच 
(Fact-Checking): ąोत म¤ िकए गए दावŌ कì पुिĶ Öथािपत ऐितहािसक तÃयŌ या घटनाओ ंस ेकर¤;  
शोध ÿिविध Research method - शोध अÅययन ÿितवेदन म¤ िवÖततृ łप स ेशोध ÿिविध का वणªन करना चािहए। िजसम¤ शोध ÿरचना शोध 
िनदशªन तथा तÃयŌ के एकýीकरण के बारे म¤ भी वणªन करना चािहए।  
अिभलेखीय अनुसधंान: 

• िश±ािथªयŌ को Öथानीय अिभलेखागार, पÖुतकालयŌ, और सúंहालयŌ म¤ ऐितहािसक åरकॉडª और Óयिĉगत पýाचार का पता लगाना 
चािहए। 

• ÿाथिमक ąोतŌ के िवĴेषण और Óया´या म¤ िश±ािथªयŌ को ÿिशि±त होने के साथ ही, उनके संदभª, उĥÔेय, और सीमाओ ंको समझना 
चािहए। 

मौिखक िहंदी: 

• िश±ािथªयŌ को मौिखक सा±ाÂकार तकनीकŌ म¤ ÿिशि±त होना चािहए, िजसम¤ ÿĳ तैयार करना, åरकॉिड«ग करना, और िलÈयंतरण 
शािमल ह।ै 

• हािशए पर पड़े या अिलिखत समहूŌ के ŀिĶकोणŌ को पकड़न ेम¤ मौिखक सÖंकृत के महÂव पर जोर दनेा चािहए। 
±ेý-कायª और मानिचýण: 

• िश±ािथªयŌ को Öथानीय ÖथलŌ, पड़ोस, या सांÖकृितक łप स ेमहÂवपणूª ÖथानŌ कì याýा के िलए तैयार होना चािहए। 

• अपनी िटÈपिणयŌ को ±ेý नोट्स, रेखािचý, तÖवीर¤, और GIS मानिचýण उपकरणŌ के माÅयम से ÿलेिखत करन ेका ÿयास करना चािहए। 
िडिजटल उपकरण और कहानी कहना: 

• छाýŌ को िडिजटल Èलेटफ़ॉमª जैस ेStory Map, ArcGIS, Canva, या वीिडयो संपादन सॉÜटवेयर का उपयोग करना सीखना चािहए। 

• िडिजटल अिभलेखागार, पॉडकाÖट, या ऑनलाइन ÿदशªिनयŌ जैसे रचनाÂमक आउटपटु को ÿोÂसािहत करना चािहए। 
सामुदाियक सहयोग: 

• Öथानीय ऐितहािसक संगठनŌ, सांÖकृितक समहूŌ, या िनवािसयŌ के साथ साझेदारी कì सिुवधा देना। 
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• सामदुाियक-आधाåरत अनसंुधान के नैितक पहलुओ ंको उजागर करना, यह सिुनिĲत करते हòए िक सÌमान और लाभ पारÖपåरक हो। 
 
उ°रदाताओ ंका पृķभिूम Profile of respondents -इस अÅयाय म¤ उ°रदाताओ ंस ेसÌबिÆधत उन सभी तÃयŌ का वणªन करना चािहए जो 
उनकì आिथªक, सामािजक िÖथित स ेसÌबिÆधत हो।  
िनÕकषª Conclusion - इसके अÆतगªत शोध अÅययन म¤ महÂवपणूª तÃयŌ को िदया जाना चािहए िजससे शोध अÅययन कì एक संि±Į łपरेखा 
ÿÖतुत कì जानी चािहय े।  
 
 
सÆदभª úÆथ सचूी ( Bibliography References) - 
शोध ÿबÆध म¤ जो भी तÃय िĬतीयक ąोतŌ स ेिलये जाते ह ैउनका िववरण सÆदभª úÆथ सचूी म¤ दनेा चािहए। 
िश±ािथªयŌ कì सहायता हते ुयहॉ शोध स ेसÌबिÆधत िविभÆन चरणŌ कì Óया´या कì जा रही ह।ै  
आइए, एक ऐितहािसक िडज़ट¥शनकायª के िविभÆन चरणŌ को समझ¤: 
1. िवषय का चयन: 

• Łिच: ऐस ेिवषय का चयन कर¤ िजसम¤ आपकì वाÖतिवक Łिच हो। इसस ेआपको परेू शोध ÿिøया म¤ ÿåेरत रहन ेम¤ मदद िमलेगी। 

• ±ेý: सिुनिĲत कर¤ िक िवषय िदए गए समय सीमा और संसाधनŌ के भीतर ÿबंधनीय ह।ै बहòत Óयापक या संकìणª िवषयŌ स ेबच¤। 

• ąोत उपलÊधता: अपने िवषय स ेसबंंिधत ÿाथिमक और िĬतीयक ąोतŌ कì उपलÊधता पर िवचार कर¤। 

• शोध ÿĳ: एक ÖपĶ और क¤ िþत शोध ÿĳ तैयार कर¤ िजसका उ°र आपकì िडज़ट¥शन देगी। 
2. सािहÂय समी±ा: 

• पķृभिूम अनसंुधान: सामाÆय पाठ्य और संदभª सामúी के माÅयम स ेअपने िवषय कì बिुनयादी समझ ÿाĮ कर¤। 

• मु́ य ąोतŌ कì पहचान: पÖुतकŌ, लेखŌ, दÖतावेजŌ और ऑनलाइन डेटाबेस जैसे ÿासिंगक ÿाथिमक और िĬतीयक ąोतŌ का पता लगाएं। 

• महÂवपणूª िवĴेषण: िवĵसनीयता, ÿासिंगकता और पूवाªúह के िलए ąोतŌ का मÐूयांकन कर¤। 

• सचूना का सĴेंषण: िवषय कì एक ससंुगत समझ बनान ेके िलए िविभÆन ąोतŌ स ेजानकारी को ÓयविÖथत और Óया´या कर¤। 
3. पåरकÐपना का िनमाªण (वैकिÐपक): 

• िशि±त अनमुान: आपके Ĭारा अÅययन िकए जा रह ेऐितहािसक घटना या घटना के बारे म¤ एक अÖथायी Óया´या या भिवÕयवाणी 
िवकिसत कर¤। 

• परी±ण योµय: सिुनिĲत कर¤ िक आपकì पåरकÐपना परी±ण योµय ह ैऔर साàय Ĭारा समिथªत या खिंडत कì जा सकती ह।ै 
4. शोध पĦित: 

• ऐितहािसक िविध: ąोत आलोचना, कालøम और संदभª िवĴेषण जैसी तकनीकŌ का उपयोग कर¤। 

• डेटा सúंह: ÿाथिमक और िĬतीयक ąोतŌ स ेÿासिंगक डेटा एकý कर¤। 

• डेटा िवĴेषण: अथªपूणª िनÕकषª िनकालन ेके िलए एकिýत डेटा कì Óया´या और िवĴेषण कर¤। 
5. लेखन ÿिøया: 

• सिुनिĲत Öवłप: अपन ेपेपर को एक ÖपĶ पåरचय, मु́ य भाग और िनÕकषª के साथ संरिचत कर¤। 

• तकª : एक मजबतू थीिसस Öटेटम¤ट िवकिसत कर¤ और इस ेअपने शोध के साàय के साथ समथªन द¤। 

• उĦरण: ąोतŌ को ®ेय दने ेके िलए उिचत उĦरण शिैलयŌ (जैस ेAPA, MLA, िशकागो) का उपयोग कर¤ (वैकिÐपक)। 

• ÖपĶता और ससंुगतता: ÖपĶ और संि±Į िलख¤, िवचारŌ को सचुाł łप स ेजोड़ने के िलए सøंमण का उपयोग कर¤। 
6. िनÕकषª: 

• िनÕकषŎ का सारांश: अपनी थीिसस को दोहराएं और अपने तकª  के मु́ य िबंदओु ंका सारांश द¤। 

• पåरणामŌ कì Óया´या: अपन ेिनÕकषŎ के महÂव कì Óया´या कर¤ और बताए ंिक व ेऐितहािसक िवषय कì समझ म¤ कैसे योगदान करते ह§। 
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• सीमाए ँऔर भिवÕय के अनसंुधान: अपन ेशोध कì िकसी भी सीमा को Öवीकार कर¤ और आगे कì जांच के िलए संभािवत ±ेýŌ का 
सझुाव द¤। 

 
अितåरĉ िबंदु: 

• समय ÿबंधन: अपने शोध और लेखन को ÿभावी ढंग स ेÿबंिधत करन ेके िलए एक यथाथªवादी समयरेखा बनाएं। 

• नैितक िवचार: बौिĦक संपदा अिधकारŌ का सÌमान कर¤ और चोरी स ेबच¤। 

• पीयर åरÓय:ू अपने काम को बेहतर बनान ेके िलए सािथयŌ या सलाहकारŌ स ेÿितिøया ल¤। 

• संशोधन और सपंादन: ÖपĶता, ससंुगतता और सटीकता के िलए अपने लेखन को पåरÕकृत करते रह¤। 
 
इन चरणŌ का पालन करके और िववरण पर Åयान देकर, आप एक उ¸च-गणुव°ा वाली ऐितहािसक शोध िडज़ट¥शन तैयार कर सकते ह§। 
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ᳲहदंी और अᮕंजेी दोनᲂ मा᭟ यमᲂ के िशᭃाᳶथᭅयᲂ िलए मु᭎ य पृ᭬ ठ का ᮧाᱨप) 

(Format of front page for both Hindi and English medium learners) 

शोध ᮧबधं का शीषᭅक  
(Title of the research Dissertation) 

(चयिनत अ᭟ ययन ᭃेᮢ  का नाम) 
(Name of the selected study area) 

 

उᱫराख᭛ड मु᭍ त िव᭫ विव᳒ालय के 

    BAHL (N)-D-331 पचमं समेे᭭  टर कᳱ  

आंिशक पᳶूतᭅ हतेु ᮧ᭭ततु  

(Submitted for partial fulfillment of BAHL (N)-D-331 fifth semester of  Uttarakhand Open University) 

 

शोध ᮧब᭠ध  
(Research Dissertation) 

वषª/सý  
(Year/Session) 

 

शोध पयᭅवᭃेक (Research Supervisor)      शोधाथᱮ (Researcher) 
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नाम (Name)-         नाम (Name)-  

पदनाम, िवभाग- Designation, Department)       नामाकंनसं᭎ चा- (EnrolmentNo)- 

िव᭫ विव᳒ालय/महािव᳒ालय का नाम एवं पता- 

(Name and address of University/College   

 
 
 

अ᭟ययन के᭠ᮤ का नाम एव ंपता  
(Name and address of the study centre) 

(ᳲहदंी और अᮕंजेी दोनᲂ मा᭟ यमᲂ के िशᭃाᳶथᭅयᲂ िलए ᮧाᱨप) (Format for both Hindi and English medium learners) 

Performa for Submission of BAHL-23 Research Dissertation Proposal for 
Approval from Research Supervisor at Study Centre 

(अ᭟ययन कᱶ ᮤ मᱶ शोध पयᭅवᭃेक स ेअनमुोदन के िलए BAHL-23 शोध पᳯरयोजना ᮧ᭭ताव ᮧ᭭ततु करन ेका ᮧाᱨप) 
नामांकन स᭎ंया: (Enrolment No):………………………………………………………………………………………………. 

पᳯरयोजना का शीषᭅक (Title of the Project):..………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

जमा करन ेकᳱ ितिथ (Date of Submission): ………………………………………………………………………………... 

अ᭟ययन कᱶ ᮤ का नाम (Name of the Study Centre):…………………………………………………………………….. 

ᭃेᮢ ीय कᱶ ᮤ का नाम (Name of the Regional Centre):……………………………………………………………………. 

 

पयᭅवᭃेक का नाम (Name of the Supervisor ):………………..………………………………………………  

ह᭭ ताᭃर (Signature)………….…………………………………………………………….…………………………. 

शोध पयᭅवᭃेक का नाम एव ंपता: 

(Name & Address of the Research Supervisor) 

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

फोन एव ंईमले आईडी (Phone No. & Mail Id): ……………………...………………………………………. 

……………………..……….…………………………………………………………………………………………………. 

िशᭃाथᱮ का नाम व पता (Name & Address of the Student) ……………………………………………………….. 

ᮧाᱨप-1 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

फोन एव ंईमले आईडी (Phone No.& Mail Id) :…………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………….. 

᭭वीकृत/अ᭭वीकृत (ᳯट᭡पिणयᲂ के साथ) (Approved /not approved ( with remarks ).............................. 

………………………………………………………………………………………….. 

ᳰदनाकं (Date)....................................  ᭭ थान (Place):………………………………………………… 

िह᭠ दी मा᭟ यम के िशᭃाᳶथᭅयᲂ िलए ᮧाᱨप (Format for Hindi Medium Learners) 
 

घोषणापᮢ 
मᱹ एतत Ȫारा घोषणा करता ᱠ ँᳰक इस शोध ᮧबधं का शीषᭅक ……………… 

…………………………………………………..(शीषᭅक को बड़ ेअᭃरᲂ मᱶ िलखᱶ) उᱫराखंड मᲦु 
िव᳡िव᳒ालय (यओूयू) को बीएएचएल कᳱ आंिशक पूᳶतᭅ के िलए मरेे ᳇ारा ᮧ᭭तुत यह पांडुिलिप मेरा 
अपना मौिलक कायᭅ ह ैऔर इसे पहले ᳰकसी अ᭠य सं᭭थान को अ᭟ययन के ᳰकसी अ᭠य कायᭅᮓम कᳱ 
आव᭫यकता कᳱ पूᳶतᭅ के िलए ᮧ᭭तुत नहᱭ ᳰकया गया ह।ै मᱹ यह भी घोषणा करता/करती ᱠ ं ᳰक इस 
पांडुिलिप का कोई भी अ᭟याय पूणᭅतः या आंिशक ᱨप से मरेे या अ᭠य ᳇ारा ᳰकए गए ᳰकसी पूवᭅ कायᭅ से 
नहᱭ िलया गया ह ैऔर न ही इस ᳯरपोटᭅ मᱶ शािमल ᳰकया गया ह।ै 
 

ᳰदनाकं :……………………………… 

᭭थान :……………………………… 

ह᭭ताᭃर :…………………………… 

नाम:……………………………………………………………………… 

पता:…………………………………………………………………………………………

………………………………………………………… 

 
अंᮕजेी मा᭟ यम के िशᭃाᳶथᭅयᲂ िलए ᮧाᱨप  (Format for English Medium Learners) 

 

DeclarationCertificate 
I hereby declare that the dissertation entitled…………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………... 
……………………………………………………….……(Write the title in Block Letters) Submitted by me for partial 
fulfillment of the BAHL to Uttarakhand Open University (UOU) is my own original work and has not been 

ᮧाᱨप-2 
 



 

19 
 

submitted earlier to any other institution for the fulfillment of the requirement for any other progrrame 
of study.I also declare that no chapter of this manuscript in whole or in part is lifted and incorporated in 
this report from any earlier work done by me or others.  
Date :………………………………………. 
Place :……………………………………… 
Signature :………………………………… 
Enrolment no…………………………….. 
Name :………………………………………. 
Address:………………………………….………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

िह᭠ दी मा᭟ यम केͧश¢ाͬथ[यɉ िलए ᮧाᱨप (Format for Hindi MediumLearners) 

ᮧमाण पᮢ 

यह ᮧमािणत ᳰकया जाता ह ैᳰक ᮰ी/सु᮰ी ……………………………… 

………………………………..उᱫराखंड मुᲦ िव᳡िव᳒ालय (यूओयू) ह᭨᳇ानी से 

बी.ए.एच.एल.पंचम सेमे᭭  टर के छाᮢ BAHL-23 पाᲹᮓम के िलए अपने ᮧोजे᭍ट कायᭅ हतुे मरेे पयᭅवᭃेण 
और मागᭅदशᭅन मᱶ काम कर रह े थ।े इनका ᮧोजे᭍ट कायᭅ िजसका 
शीषᭅक….…………………………………………………..………………………………

…………………….…ह,ै इनके ᳇ारा ᮧ᭭ तुत ᳰकया गया कायᭅ वा᭭तिवक और मौिलक कायᭅ ह।ै  

 
ह᭭ताᭃर: ……………………………… 
नाम: ……………………………………………………………………….. 

पता: ……………………………………………………………………….. 

फोन नंबर और मले आईडी ……………………………………………………. 

(शोध पयᭅवᭃेक ᳇ारा भरा जायेगा) 

ᳰदनांक:……………………………….. 

᭭थान:………………………………… 
अंᮕजेी मा᭟ यम के िशᭃाᳶथᭅयᲂ िलए ᮧाᱨप (Format for English Medium Learners) 

 
Certificate issued by the supervisor 

This is to certified that Mr./Ms. ……………………………………………………............... Student of BAHL Vth 
Semester from Uttarakhand Open University (UOU).  Haldwani was working under my supervision and 
guidance for his/her Project Work for the course BAHL-23. His/Her Project Work 
entitled………………………………………………………………………….. 

ᮧाᱨप-3 
 



 

20 
 

…………………………………………………………………………………….…Which he/she is submitting, is his/her genuine 
and original work. 
 
Signature:………………………………………….. 
Name:……………………………………………….. 
Address:……………………………………………… 
Phone no. & mail id…………………………….  
(To be Filled by Supervisor)  
Date:…………………………………………………. 
Place:………………………………………………… 


