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इकाई 1 िह<दी िनब<ध सािह*य का >व?प एवं तािBवक िववेचन 

इकाई की ?परेखा 
 1.1 F>तावना  
 1.2 उG5ेय 
 1.3 िनब<ध का अथJ, ता*पयJ और >व?प 
 1.4 िनब<ध के Fकार 
 1.5 िनब<ध : तािBवक िववेचन 
 1.6 सारांश 
 1.7 शMदावली 
 1.8 संदभJ Oंथ सचूी 
 1.9 अQयासR के उSर 
 1.10 िनबंधा*मक FT  

1.1 F>तावना 

 F>ततु इकाई मU आप जानUगे िक  ‘िनब<ध’ शM द का अथJ एवं ता*पयJ 3या ह ै? इसका >व?प 
कैसा होता ह?ै िनब<ध के तBव कौन-कौन से ह,̂ तथा उनकी िववेचना कैसे की जाती ह।ै इसके साथ 
ही आप यह भी जान सकU गे िक िनब<ध लेखन, सािह*य की अ<य िवधाओ ंसे िकस तरह िभ<न ह।ै 
 ‘िनब<ध’ सािह*य की एक ऐसी िवधा ह,ै िजसमU लेखक अपने मौिलक िचतंन तथा गbभीर 
िवचारR को तािकJ कता के साथ कला*मक ढंग से F>ततु करता ह।ै dांसीसी िवeान मॉ<तेन ने 1580 मU 
gयिhगत दशाओ ंको अिभgयh करते हुए िजस िवधा मU िलखा था, उसे ‘ऐ>साइ’ की संjा दी। 
  मॉ<तेन को आधिुनक िनब<ध का ज<मदाता माना जाता ह;ै वे िनब<ध को िवचारR, उkरणR 
और कथाओ ंका सिbमmण मानते थे। भारत मU िह<दी ‘िनब<ध’ लेखन की परbपरा का आरbभ 
उ<नीसवn शताMदी मU भारते<द ुहिरpंq से माना जाता ह।ै  

1.2 उG5े य    

इस इकाई को पढ़कर आप जान सकU गे -  
 िनब<ध का अथJ, ता*पयJ 3या ह ै? 
 िनब<ध का >व?प कैसा होता ह ै?   
 िनब<ध िकतने Fकार के होते ह ̂? 
 िनब<ध के Fमखु तBव कौन से ह ̂? 
 िनब<ध सािह*य अ<य िवधाओ ंसे िभ<न 3यR ह।ै 

1.3 िनब<ध का अथJ, ता*पयJ एवं >व?प 
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शिMदक अथJ मU ‘िनब<ध’ का अथJ ह-ै पणूJ ?प से बँधा हुआ, अथाJत ्एक ऐसी सािहि*यक िवधा 
िजसमU लेखक eारा अपने मनोभावR एवं िवचारR को सbयक् ?प से एकu करके कला*मक शैली मU 
>वछ<दतापवूJक अिभgयh िकया जाता ह।ै सं>कृत सािह*य मU >मिृतयR की gयाxयाओ,ं तथा भोजपuR 
मU िलिखत मौिलक रचनाओ ंको सँवारकर Oिथत करने या बाँधने के  िलए ‘िनब<ध’ शMद का Fयोग 
िमलता ह;ै िक<त ुिह<दी मU इस अथJ की yिz से ‘िनब<ध’ शMद का Fयोग नहn िकया जाता। य6िप 
िह<दी मU िनब<ध शMद परbपरा से आया; िक<त ुअथJ की yिz से वह अंOेजी के ‘ए>से’ का पयाJयवाची 
ह।ै अंOेजी का ‘ए>से’ शMद, Fाचीन dांस के ‘ए>साइ’ से बना; जो मलूतः लैिटन मU ‘ए}जािजयर’ से 
gय*ुप<न ह;ै िजसका अथJ ह-ै िनिpततापवूJक परी~ण करना। 
िविभ< न िवeानR के मत  
 यह तो आप जानते ही ह ̂िक िकसी भी gयिh, व>त ुअथवा िवषय के संबंध मU F*येक gयिh 
के अपने िवचार और अपना yिzकोण होता ह,ै जो दसूरे से कुछ िभ<न होता ह;ै यही कारण ह ैिक 
िनब<ध के संबंध मU भी िविभ<न भारतीय एवं पा5 चा*य िवeानR ने अपने-अपने मत F>ततु िकये ह।̂ 
आइये जानU , िकसकी yिz मU िनब<ध 3या ह-ै  dU च िवeान मॉ<तेन ने िनब<ध के िलए ‘ऐ>साइ’ शMद 
का Fयोग िकया ह;ै उनके िलए यह िन�छल आ*मािभgयिh का पयाJय ह।ै वे कहते ह-̂ “मेरी इ�छा ह ै
िक मझेु स�च ेसीधे, सहज, साधारण ?प मU ही जाना जाए; उसमU कोई लाग-लपेट, िदखावा-बनाना, 
छल-छंद, नकलीपन ना हो, 3यRिक अपने िनबंधR मU म̂ >वयं को िचिuत करता हू ँअथवा म̂ >वयं ही 
प>ुतक का िवषय हू।ँ” भारतीय िवeान जयनाथ ‘निलन’ ने िनब<ध को पिरभािषत करते हुए िलखा ह-ै 
“िनब<ध >वाधीन िच<तन और िन�छल अनभुिूतयR का सरस, सजीव और मयाJिदत ग6ा*मक Fकाशन 
ह।ै” 
 आचायJ रामच<q श3ुल िनब<ध को ग6 की कसौटी मानते ह।̂ पा5 चा*य िवeानR eारा ‘ए>से’ 
के बताए गए ल~णR के आधार पर वे, िनब<ध के िवषय मU कहते ह-̂ ‘‘िनब<ध उसी को कहना चािहये, 
िजसमU gयिhBव अथाJत ्gयिhगत िवषेषता हो।’’  
 जॉनसन का मत ह-ै ”ए>से >वछ<द मन की तरंग ह,ै िजसमU िवmृखंलता का Fाधा<य होता ह।ै 
 बाब ूगलुाबराय िनब<ध को पिरभािषत करते हुए कहते ह-̂ ”िनब<ध उस ग6 रचना को कहना 
चािहये, िजसमU एक सीिमत आकार के भीतर िकसी िवषय का वणJन या Fितपादन एक िवषेष िनजीपन, 
>वछ<दता, सौ�व एवं सजीवता तथा आव5यक  संगित और सbबkता के साथ िकया गया हो। 
 उपयुJh पिरभाषाएं को पढ़कर आप यह जान ही चकेु हRगे िक सभी िवeानR ने िनब<ध के 
िवषय मU कुछ-न-कुछ िवषेष बात अव5 य कही ह।ै आइये, अब यह भी जानU िक िह<दी सािह*य मU 
िनब<ध लेखन का शभुारbभ कब से हुआ, और िह<दी के Fमखु िनब<धकार कौन-कौन ह।̂ 
 अ�ारहवn शताMदी के म�य मU जब भारत का संपकJ  अंOेज़ी jान-िवjान से बढ़ने लगा, तब 
पा5 चा*य सािह*य की िविवध िवधाओ ंसे Fभािवत होकर, अनेक भारतीय भाषाओ ंके सािह*यकारR 
ने उनमU सािह*य सजृन करना Fारbभ िकया। इ<हn िवधाओ ंमU से एक िवधा थी- िनब<ध; जो आज भी 
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िह<दी ग6 सािह*य का अिभ<न अंग ह।ै िह<दी ‘िनब<ध’ लेखन की परbपरा का आरbभ उ<नीसवn 
शताMदी मU ‘भारते<द ुहिर�च<q’ से माना जाता ह।ै उनके समकालीन लेखकR मU पंिड़त बालकृ�ण भ�, 
Fतापनारायण िमm तथा बqीनारायण चौधरी ‘Fेमघन’ का नाम उ�लेखनीय ह।ै आचायJ रामच<q 
श3ुल, बाब ू गलुाबराय, वासदुवेशरण अOवाल, हजारी Fसाद िeवेदी, डॉ.नगे<q, कुबेरनाथ राय, 
महादवेी वमाJ आिद सािह*यकारR ने िह<दी िनब<ध लेखन को उ*कषJ पर पहुचंाया। िह<दी सािह*य जगत 
मU श3ुल यगु को ग6 सािह*य के सवा�गीण िवकास का यगु माना जाता ह,ै इस यगु के FवतJक आचायJ 
रामच<q श3ुल थे। िह<दी सािह*य के मधूJ<य इितहासकार आचायJ रामच<q श3ुल ने ‘िह<दी सािह*य 
का इितहास’ मU ‘िनब<ध’ लेखन के िलए िचतंन एवं िवचार गाbभ�य एवं बोधगbयता को आव5यक  
तBव मानकर, िनब<ध को पिरभािषत करते हुए िलखा ह-ै ”यिद ग6 किवयR या लेखकR की कसौटी 
ह,ै तो िनब<ध ग6 की कसौटी ह।ै...आधिुनक पा�चा*य ल~णR के अनसुार िनब<ध उसी को कहना 
चािहए, िजसमU gयिh*व अथाJत ्gयिhगत िवषेषता हो। बात तो ठीक ह,ै यिद ठीक तरह से समझी 
जाय। gयिhगत िवषेषता का यह मतलब नहn िक उनके FदषJन के िलए िवचारR के mंखला रखी ही न 
जाए, या जान-बझूकर जगह-जगह से तोड़ दी जाए; भावR की िविचuता िदखाने के िलए ऐसी 
अथJयोजना की जाए, जो उसकी अनभुिूत के Fकृत या लोकसामा<य ?प से कोई सbब<ध ही ना रखे, 
अथवा भाषा से सरकस वालR की-सी कसरतU या हठयोिगयR के से आसान कराए जाएँ, िजनका ल�य 
तमाशा िदखाने के िसवा और कुछ न हो। 
अQ यास FT   
1.  िकसका कथन ह-ै 
 “ए>से >वछ<द मन की तरंग ह,ै िजसमU िवmृखंलता का Fाधा<य होता ह।ै” 
 “यिद ग6 किवयR या लेखकR की कसौटी ह,ै तो िनब<ध ग6 की कसौटी ह।ै” 
 “िनब<ध >वाधीन िच<तन और िन5छल अनभुिूतयR का सरस, सजीव और मयाJिदत 
 ग6ा*मक Fकशन ह।ै” 
2. आइये, एक बार दोहराएँ -  
 1. िह<दी िनब<ध लेखन का Fारbभ कब से माना जाता ह ै? 
 2. आचायJ श3ुल िनब<ध का आव5यक तBव िकसे मानते थे ? 
 3. भारतीय सािह*य मU िनब<ध का Fयोग िकस अथJ मU िमलता ह ै? 
 4. ए>से शMद की gय*ुपिS िकस शMद िकस से मानी जाती ह ै? 
 5. िह<दी ग6 सािह*य के सवा�गीण िवकास का यगु िकसे कहा जाता ह ै?  
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1.4 िनब<ध के Fकार 

वतJमान समय मU िनब<ध आ*मिन�ता से व>तिुन�ता की ओर उ<मखु हुए ह;̂ यही कारण ह ैिक आज 
वे केवल आ*मािभgयिh का मा�यम नहn रह गए ह,̂ वरन ्उसका फलक अ*य<त िव>ततृ हो गया ह ै। 
इस आधार पर िनब<धR को मxुयतः तीन वग� मU िवभािजत िकया जा सकता ह ै-  
 1. gयिhFधान िनब<ध 
 2. िवषयFधान िनब<ध 
 3. लिलत िनब<ध 
1. gयिh-Fधान िनब<ध - िनब<ध का Fमखु तBव ह-ै आ*मीयता; इसिलए gयिh Fधान िनब<धR मU 
‘िनज’ अथाJत आ*मतBव की Fधानता होना >वाभािवक ह।ै जब लेखक अपनी >मिृत मU अंिकत िकसी 
भाव, घटना या बातचीत के िकसी Fसंग को mृखंलाबk करके, उसे वैचािरक, अथवा भावा*मक 
अिभgयिh Fदान करता ह,ै तब gयिh Fधान िनब<ध का ज<म होता ह।ै इस Fकार के िनब<धR मU हमU 
लेखक के gयिhBव की >पz छाप िदखाई दतेी ह।ै िकसी भी gयिh मU भाव एवं िवचार दोनR तBव 
िव6मान रहते ह,̂ इस आधार पर gयिh Fधान िनब<धR को तीन भागR मU बाँटा जा सकता ह-ै  
  अ.  भावा*मक  
 आ.  िवचारा*मक 
 इ.  आ*मपरक 
अ. भावा*मक िनब<ध - 
  िजनमU �दय की Fधानता रहती ह,ै उ<हU भावा*मक िनब<ध कहते ह।̂ भावा*मक िनब<धR मU 
हमU- क�पना के िव>ततृ आकाष मU �दय की उ<मhु उड़ान, भावनाओ ंकी ती�ता के साथ िदखाई 
दतेी ह।ै हषJ-िवषाद, अनरुिh-िवरिh, आकषJण-िवकषणJ �दय के िविवध उ�ार Fयhु होते ह।̂ जब 
लेखक िकसी पिरि>थित िवशेष, घटना िवषेष, अथवा अनभुव िवशेष को भावावेग मU कला*मक 
अिभgयिh Fदान करता ह,ै तब ऐसी ि>थित मU भावा*मक िनब<ध का ज<म होता ह।ै भावा*मक िनब<धR 
मU वा3य छोटे, अनभुिूत की गहनता तथा भावR की ती�ता होती ह।ै माधव Fसाद िमm, पणूJ िसंह, 
च<qधर शमाJ गलेुरी, डॉ. रघवुीर िसंह, गलुाबराय, आिद की गणना mे� भावा*मक िनब<धकारR मU की 
जाती ह।ै भावा*मक िनब<धR का चरम िवकास हमU पणूJिसंह जी के िनब<धR मU िदखाई दतेा ह।ै ‘आचरण 
की सQयता’ मU वे मौन की अिभgयिh करते हुए कहते ह-̂  ”Fेम की भाषा शMद रिहत ह।ै नेuR की, 
कपोलR की, म>तक की भाषा भी शMद रिहत ह।ै जीवन का त*व भी शMद से परे ह।̂ स�चा आचरण-
Fभाव, शील, अचल-ि>थत-संयhु आचरण न तो सािह*य के लbबे gयाxयानR से गठा जा सकता ह,ै 
न वेद की mिुतयR के मीठे उपदशे से, न अंजील से, न कुरान से, न धमJ-चचाJ से न केवल स*संग से।“ 
आ. िवचारा*मक िनब<ध-  
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 िजन िनब<धR मU िच<तन-प~ की Fधानता रहती ह,ै उ<हU िवचारा*मक िनब<ध कहते ह।ै 
वैचािरक प~ की महSा के कारण िवचारा*मक िनब<धR मU हमU तािकJ कता तथा िव5 ले� णा*मकता 
िदखाई दतेी ह;ै िजससे हमU लेखक की अ<तःyिz, िचतंन-मंथन के साथ ही उसके yि�कोण की नवीनता, 
तथा िव�लेषण करने की ~मता का भी jान होता ह।ै िनब<ध के िवचारा*मक होने का ता*पयJ यह नहn 
ह ैिक उसमU भावR की उपे~ा की जाती हो, इसका अथJ यह ह ैिक िवचारा*क िनब<धR मU भाव, िवचारR 
के अनवुत� बनकर रहते ह।̂ आचायJ रामच<q श3ुल जी ने िह<दी सािह*य का इितहास मU िवचारा*मक 
िनब<धR को mे� एवं मह*वपणूJ माना ह।ै आचायJ महावीर Fसाद िeवेदी, आचायJ रामच<q श3ुल, 
हजारी Fसाद िeवेदी, 5यामस<ुदर दास, न<द दलुारे वाजपेयी, डॉ॰ नगे<q, डॉ. पीताbबर दS बड़�वाल 
आिद के िनब<ध िवचारा*मक िनब<धR के उ*कृz उदाहरण ह ै। आधिुनक यगु के िनब<धकारR मU Fमखु, 
श3ुल जी के िश�य डॉ. पीताbबर दS बड़�वाल ने अपने Fिसk िनब<ध ‘गाँधी और कबीर’ मU उ<हRने 
गाँधी जी के Fित अपने िचतंन को कौन-सी िदषा Fदान की ह,ै एक उदाहरण से यह >पz हो जाता ह-ै  
“FाथJना मU गाँधी जी का �यान िनराकार सवJgयापी Fभ ुकी ओर रहता ह।̂ राम िजनको वो पजूते ह,̂ 
उनकी क�पना का ह ैन तलुसी-रामायण का ना वा�मीिक का। ई5 वर अवतार लेता ह ैअव5 य, पर<त ु
उसी अथJ मU िजसमU F*येक मन�ुय ई5 वर का अवतार ह।ै कबीर का अनसुरण करते हुए गांधी सबके 
�दय>थ परमा*मा की ओर संकेत कर जन समाज के सामने मह*व का अिभनव मागJ खोल रह ेह।ै”  
इ. आ*मपरक िनब<ध-  
 िजनमU भावा*मक एवं िवचारा*मक दोनR Fकार के िनब<धR की िवशेषताएँ िव6मान रहती ह,̂ 
उन िनब<धR को आ*मपरक िनब<ध कहते ह।̂ आ*मपरक िनब<धR मU लेखक के िनज मU िव�व को अपनी 
िनजता का अनभुव होता ह;ै 3यRिक इनमU लेखक अपने gयं}य-िवनोद, सहज-सरल भाषा, मनमौजी 
gयिhBव के साथ, पाठक को संवाद करता Fतीत होता ह।ै शाि<तिFय िeवेदी, पंिड़त च<qधर शमाJ 
गलेुरी और हजारी Fसाद िeवेदी, िव6ािनवास िनवास िमm आिद के िनब<ध आ*मपरक िनब<धR के 
सशh उदाहरण ह।̂ 
2. िवषय-Fधान िनब<ध - िवषय-Fधान िनब<धR मU ‘परा*मकता’ को अिधक महBव िदया जाता ह,ै 
अथाJत ् िवषय-Fधान िनब<धR मU व/यJिवषय की Fधानता रहती ह।ै िनब<ध की िवषयव>त ुचाह े
सामािजक हो, अथवा राजनीितक; आिथJक हो या िफर सां>कृितक, सािह*यक, मनोवैjािनक आिद 
कुछ भी हो, िक<त ुअ�छे िनब<ध के िलए सवाJिधक महBवपणूJ ह ै- उसकी F>तिुत। जब िकसी िविशz 
िवषय की केवल श�ुक एवं वैचािरक िववेचना की जाती ह ैतो वह िनब<ध न होकर, लेख बनकर रह 
जाता ह;ै इसके िवपरीत यिद लेखक िकसी सामा<य िवषय पर िलखते समय उसमU अपने मौिलक 
िवचारR को अनभुवR से सजीवता व जीव<तता Fदान करता ह,ै तो सहज ही वह िनब<ध बन जाता ह।ै 
िवषयFधान िनब<धR को हम दो वग� मU िवभािजत कर सकते ह-̂ 
  (क) वणJना*मक  
  (ख) िववरणा*मक 



िहदंी िनबंध                                                                             BAHL(N)-302 

 

उ* तराख/ ड म3ु त िव5 विव6ालय 	 	9	
 

क. वणJना*मक िनब<ध - 
 जब िनब<धकार अनभुिूत, िवचार, क�पनातBव तथा अिभgयंजना कौषल के सहारे िकसी 
gयिh, व>त,ु >थान, अथवा Fकृित आिद के ि>थर ?प का वणJन करता ह,ै तब वणJना*मक िनब<धR 
का ज<म होता ह।ै वणJना*मक िनब<धR मU िवषयव>त ुका िव>तारपवूJक वणJन िकया जाता ह;ै िक<त ु
उसकी gयाxया नहn की जाती। माधव Fसाद िमm का ‘रामलीला’ महावीर Fसाद िeवेदी का ‘Fभात’, 
बालकृ�ण भ� का ‘महाकिव माघ का Fभात वणाJन’ राहुल सांकृ*यायन का ‘गोमती की उप*यका मU 
िबखरे मंिदर’ आिद मU हम वणJना*मक िनब<ध की िवशेषताएँ दखे सकते ह।̂ कला*मक अिभgयंजना, 
Fवाहमयी भाषा; वणJना*मक िनब<धR को जीव<तता Fदान करती ह।ै वणJना*मक िनब<धR मU क�पना-
तBव का भी समावेश रहता ह,ै और िचतंन-प~ Fायः गौण िदखाई दतेा ह।ै   
ख. िववरणा*मक िनब<ध- 
  इ<हU आxया*मक अथवा कथा*मक िनब<ध भी कहा जाता ह;ै 3यRिक इस Fकार के िनब<धR 
मU लेखक िकसी ऐितहािसक घटना, का�पिनक इितवSृ, पौरािणक आxयान, उ*सव-मेले, पवJतारोहण, 
अथवा दगुJम Fदशे की याuा का आmय लेकर िनब<ध िलखता ह।ै िववरणा*मक िनब<धR मU व/यJिवषय 
का ?प गितशील िदखाई दतेा ह;ै िजसे लेखक अपनी क�पना से रंिजत करके F>ततु करता ह।ै इस 
Fकार के िनब<धR मU gयंजनापणूJ भाषा, तथा सामािसक शैली का Fयोग िमलता ह।ै राहुल सांकृ*यायन, 
रामधारी िसंह ‘िदनकर’ गलुाबराय आिद eारा िलिखत इस Fकार के अनेक िनब<ध िमलते ह।̂ 
गलुाबराय के िनब<ध ‘आ*म-िव�लेषण’ से एक उदाहरण yzgय ह-ै ”तलुसीदास की भाँित न तो म̂ 
कभी छाछी को ललचाता रहा और न बड़े होने पर स�धे दधू की मलाई को नखरे और नाराजगी से 
खाया - ‘छाछी को ललात जे ते राम नाम के Fसाद , खाद खनुसात स�धे दधू की मलाई ह ै।’ म̂ने दधू 
का हर एक ?प मU >वागत िकया ह ै(सपरेटा को छोड़कर) । दधू म̂ने गरम ही पीना चाहा ह ै। असावधानी 
मेरा ज<मगत दोष ह;ै 3यRिक बसंत से एक िदन पवूJ ही म̂ इस संसार मU आया, िकंत ुम̂ उससे (दधू से ) 
जला नहn हू ँ , इसिलए छाछ को फंूक-फंूक कर पीने की आव5यकता नहn पडी ़। जीवन मU पयाJ� 
लापरवाही रही।” 
3. लिलत िनब<ध- 
  लिलत िनब<धR की सदुीघJ परbपरा रही ह।ै यूँ तो >वत<uता से पवूJ भी लिलत िनब<ध िलखे 
गए, िक<त ु>वत<uता के पpात हमU लिलत िनब<धR का एक >वत<u एवं सgुयवि>थत ?प िदखलाई 
दतेा ह।ै जब िनब<धकार आ*मीयता और खलेुपन से क�य मU िनिहत स�दयJ को िनखारता ह,ै अथाJत ्
िकसी भी मनःि>थित अथवा भाव को अिभgयh करने के िलए वह अपनी अनभुिूतयR को िन�छलता 
एवं सरसता से पाठक के सम~ रख दतेा ह,ै तब लिलत िनब<ध का ज<म होता ह।ै आधिुनक यगु के 
महBवपणूJ िनब<धकार आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी ने अपने लिलत िनब<धR के मा�यम से सजJना*मक 
सािह*य की सरसता एवं स�दयJ को अ*य<त Fभावशाली ढ़ंग से F>ततु िकया ह।ै F>ततु ह ै‘अशोक के 
फूल’ से एक उदाहरण- “कहते ह,̂ दिुनयाँ बड़ी भलु3कड़ ह।ै केवल उतना ही याद रखती ह ैिजतने मU 
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उसका >वाथJ सधता ह ैबाकी को फU ककर आगे बढ़ जाती ह।ै शायद अशोक ने उसका >वाथJ नहn 
साधा। 3यR उसे वह याद रखती ? सारा संसार >वाथJ का अखाड़ा ही तो ह।ै” gयं}या*मकता, 
कोमलका<त पदावली, माधयुJ गणुयhु भाषा तथा ग6ा*मक लािल*य जैसी िवल~णता से यhु होने 
के कारण, इ<हU लिलत िनब<ध कहा जाता ह।ै लिलत िनब<धकारR मU हजारी Fसाद िeवेदी, बालमकुु<द 
ग�ु, सरदार पणूJिसंह, सि�चदान<द वा*>यायन ‘अjेय’, बनासीदास चतवु�दी, माखनलाल चतवु�दी, 
Fभाकर माचवे, िव6ािनवास िमm, कुबेरनाथराय आिद के नाम उ�लेखनीय ह।̂ रामिवलास शमाJ, 
अमतृराय नागर, गोपाल Fसाद gयास, हिर�ंकर परसाई, शरद जोषी आिद हा>य-gयं}यकारR का भी 
लिलत िनब<धR की िवकासयाuा मU महBवपणूJ योगदान रहा ह।ै डा. नगे<q ने लिलत िनब<धR के िवषय 
मU िलखा ह-ै “लिलत िनबंध का FाणतBव gयिh*व का अिभgयंजन ही ह।ै रचना मU gयिh*व की 
खोज, आ*मानभुिूत की िवविृत, और वैयिhकता का रागमय सं>पषJ पाठक और िववेचक, दोनR ज?री 
समझने लगे ह।ै”  
 लिलत िनब<धR का प�लवन भावा*मक िनब<धR से बताते हुए डा. हिरमोहन ने िलखा ह-ै 
“लिलत िनबंध का प�लवन भावा*मक िनबंधR से हुआ ह।ै भावा*मक िनबंधR की ही भाँित 
भावा*मकता, क�पना Fणवता, सरसता, रोचकता, पाि/ड*य और gयापक jान�ोत- लिलत िनबंध 
के िलए भी अिनवायJ ह।ै लिलत िनबंध ‘gयिhFधान’ gयिh*व Fधान अथवा gयिhगत आ*मपरक 
लघ ुग6ख/ड ह,ै िजसमU काgया*मक भाषा का Fयोग होता ह।ै”  
आइये, अब हम एक िनब<धR के Fकार एवं उनकी पहचान दोहराएँ -   
अQयास FT  
3. िरh >थान की पिूतJ करU-  
1. ......................................आxया*मक अथवा कथा*मक िनब<ध भी कहा जाता ह।ै  
2. आ*मपरक िनब<धR मU...............................दोनR Fकार के िनब<धR की िवशेषताएँ 
 िव6मान रहती ह।̂ 
3. ................................................ परा*मकता को अिधक महBव िदया जाता ह।ै 
4. ................................................. लेखक के gयिhBव की >पz छाप िदखाई दतेी ह।ै  
5. लिलत िनबंध का प�लवन ......................................... िनब<धR से हुआ ह।ै 
4. अपने शMदR मU िलिखये- 
 1. ‘िनब<ध’ िकस भाषा का पयाJयवाची शMद ह ̂? 
 2. gयिh-Fधान िनब<ध से आप 3या समझते ह ̂? 
 3. भावा*मक और िवचारा*मक िनब<ध मU 3या अंतर ह ै? 
 4. वणJना*मक और िववरणा*मक िनब<ध मU 3या अंतर ह ै? 
 5. लिलत िनब<ध की Fमखु िवशेषताएँ 3या ह ̂? 
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1.5 िनब<ध : तािBवक िववेचन 

 >वछ<दता,आ*मिन�ता, वैचािरकता, भावा*मकता, तािकJ कता, िवषयिन�ता, 
शृखंलाबkता, gयं}या*मकता, कला*मकता, जीव<तता तथा संि~�ता िनब<ध के Fमखु तBव ह।̂ 
>व�छ<दता - वैयिhhा के कारण िनब<ध लेखन मU >व�छ<दता आना >वाभािवक ह;ै िक<त ु
>व�छ<दता का आशय िवmृखंलता नहn ह।ै आचायJ रामच<q श3ुल के अनसुार - ‘‘िनब<ध लेखक 
अपने मन की FविृS के अनसुार >व�छ<द गित से इधर-उधर फूटी हुई सuू शाखाओ ंपर िवचरता हुआ 
चलता ह,ै यही उसकी अथJ सbब<धी gयिhगत िवशेषता ह।ै.....िनबंध लेखक िजधर चलता ह,ै उधर 
अपनी संपणूJ मानिसकता सSा के साथ अथाJत ्बिुk तथा भावा*मक �दय दोनR िलए हुए। जो क�ण 
Fकृित के ह ̂उनका मन िकसी बात को लेकर अथJ-सbब<ध-सuू पकड़े हुए क?ण >थलR की ओर 
झकुता और गbभीर वेदना का अनभुव करता चलता ह।ै जो िवनोदशील ह ̂उसकी yिz उसी बात को 
लेकर उसके ऐसे प~R की ओर दौड़ती ह,ै िज<हU सामने पाकर कोई हसेँ िबना नहn रह सकता।” 
आ*मिन�ता - िनब<ध मU लेखक अपने gयिhगत िवचारR एवं �दयगत भावR की अिभgयिh करता 
ह।ै यह स*य ह ैिक िनब<ध की याuा आ*मीयता से Fारbभ हुई; िक<त ुउसकी िवकास-याuा िवषयव>त ु
की Fेरणा से वैचािरक धरातल का आmय लेकर चलती रही। ग6 की अ<य िवधाओ ंमU लेखक अपने 
gयिhBव को िछपा सकता ह,ै पर<त ु िनब<ध मU वह चाहकर भी ऐसा नहn कर सकता; 3यRिक 
आ*मिन�ता िनब<ध का एक अिनवायJ तBव ह।ै यही कारण ह ैिक िनब<ध मU लेखक का gयिhBव इस 
Fकार भािसत होता ह-ै जैसे िनमJल जलाशय मU आकाश । 
वैचािरकता - ग6 की अ<य िवधाओ-ं कहानी, उप<यास, नाटक, सं>मरण, जीवनी आिद की अपे~ा 
िनब<ध मU बौिkकता की अिधक Fधानता होती ह।ै डॉ.िशव Fसाद िमm िलखते ह-̂ ‘‘िनब<ध वही 
कहा जा सकता ह ैजो िवचारR को उSेजना द।े” य6िप gयिh के अन?ुप िनब<धR मU मनोिवकारR का 
गbुफन होता ह ैिक<त ुलेखक का �यान माu समरसता पर केि<qत नहn होता। वह अपनी वैचािरक-
शिh के मा�यम से, पाठक की jान िपपासा को भी जाOत करता ह।ै िनब<ध लेखन के िलए वैचािरक 
~मता का होना िनता<त आव5यकता ह।ै आचायJ रामच<q श3ुल िवचारा*मकता को िनब<ध का 
आव5यक  तBव मानते थे, यही कारण ह ैिक उ<हRने अिधकांश िनब<ध िव�ेषणा*मक शैली मU िलखे 
ह।ै उदाहरणाथJ उनके ‘भय’ िनब<ध की कुछ पंिhयाँ F>ततु ह-̂  “भय की इस वासना का पिरहार 
 मश: होता चलता ह।ै ¡यR-¡यR वह नाना ?पR मU अQय>थ होता जाता ह,ै *यR-*यR उसकी धड़क 
खलुती जाती ह।ै इस Fकार अपने jान बल, �दय बल और शरीर बल की विृk के साथ वह दःुख की 
छाया मानो हटाता चलता ह।ै सम>त मन�ुय-जाित की सQयता के िवकास का भी यही  म रहा ह।ै”  
भावा*मकता - िनब<ध का एक Fमखु तBव ह ैआ*मीयता; अथाJत ्लेखक का gयिhगत gयिhBव। 
िनब<ध लेखन के िलए बिुkतBव के साथ भावतBव का होना िनता<त आव5 यक ह,ै भावतBव के अभाव 
मU िनब<ध लेख बनकर रह जाता ह।ै िनबंध मU िवचार होते ह,̂ िक<त ुवे मि>त�क के श�ुक िच<तन पर ही 
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आधािरत नहn होते, उनके पीछे �दय की तरल रागा*मकता भी होती ह।ै मनोवैjािनकता तथा 
गीता*मकता के कारण िनब<धR मU िजस सजीवता एवं सरसता के दशJन होते ह,̂ वह भावा*मकता का 
ही पिरणाम ह।ै िनब<ध के भावा*मकता के िवषय मU डॉ. गणपितच<q ग�ु का कथन ह-ै “िनबंध मU 
िवचारR का Fितपादन करते हुए भी उसमU भावोSेजन की ~मता होनी आव5यक  ह।ै िनबंध मU 
भावोSेजना का यह गणु तभी आ सकता ह,ै जब िक इनमU रचियता के gयिh*व का जीिवत >पशJ हो।”  
संि~�ता - आज के gय>तम जीवन मU gयिh के पास इतना समय भी नहn ह ैिक वह >वयं को समझ 
सके। ऐसी ि>थित मU िव>ततृ िनब<धR को पढ़ने के िलए समय िनकालना असंभव Fतीत होता ह।ै यही 
कारण ह ैिक वतJमान काल मU संि~�ता िनब<ध का आव5यक  गणु Fतीत होता ह।ै िनब<ध मU वैचािरक 
गहनता के साथ, सरसता एवं सारगिभJतता भी होनी चािहये, िजससे िक Fितपा6 िवषय को सहज ही 
पाठक तक पहुचँाया जा सके। संि~�ता को िनब<ध का महBवपणूJ तBव मानते हुए बाब ूगलुाबराय ने 
कहा ह-ै “िनब<ध उस ग6 रचना को कहना चािहये, िजसमU एक सीिमत आकार के भीतर िकसी िवषय 
का वणJन या Fितपादन एक िवषेष िनजीपन, >वछ<दता, सौ�व एवं सजीवता तथा आव5यक  संगित 
और सbबkता के साथ िकया गया हो।” 
तािकJ कता - िनब<ध मU िवषयव>त ुके मा�यम से लेखक अपना yिzकोण Fकट करता ह,ै इसे Fकट 
करते हुए वह िजस शृखंलाबkता का सहारा लेता ह ैवही िनब<ध की तािकJ कता ह।ै तािकJ कता eारा 
लेखक अपने मौिलक िवचारR को ऐसे F>ततु करता ह ैिक उसके िवचारR से पाठक अिभभतू हो उठे। 
तािकJ कता के अभाव मU िवषयगाbभीयJ समा� हो जाएगा, और िनब<ध अपिरप3व रचना बनकर रह 
जाएगी। इसके अितिरh अपनी बात को पzु करने के िलए, मीमांसा तथा दाशJिनक िवषयR को >पz 
करने के िलए भी तािकJ कता की आव5यक ता पड़ती ह।ै अतः तािकJ कता िनब<ध का महBवपणूJ तBव 
ह।ै 
कला*मकता - कला*मकता से ता*पयJ ह ै- उसके F>तिुतकरण से; F>तिुतकरण, अथाJत ्ऐसी भाषा 
एवं शैली का Fयोग करना जो िनब<ध को सवJOा¢ बनाने के साथ, अपनी उ*कृzता, सरसता, Fौढ़ता 
तथा लािल*य से पाठक को आिद से अ<त तक पढ़ने के िलए उसे िववश कर द।े उ*कृz िनब<ध के 
िलए आव5यक  ह ैिक उसकी भाषा-शैली अथाJत ्उसका F>तिुतकरण कला*मक होना चािहए, तािक 
वह पाठक को अपने आकषJणपाश मU बाँधे रखे। कला*मकता साधारण िवषय को भी स?ुिचपणूJ 
आकार Fदान कर दतेी ह।ै िनब<ध की mे�ता उसके अनभुिूत प~ तथा अिभgयिh प~ पर िनभJर करती 
ह।ै अिभgयिh प~ का संबंध रचना*मक कला के स�दयJ से ह;ै और कला*मक प~ के मxुयतः चार 
अंग ह ̂- भाषा-शैली , अलंकार, �विन, और औिच*य। 
तारतbयता - जब लेखक अपनी �दयानभुिूत को अथवा अपने िवचारR को िकसी एक िवषय के मा�यम 
से शीषJक, F>तावना, िव>तार, तथा पिरणाम के आधार पर िवकिसत करता ह,ै तो उसमU आिद से अ<त 
तक तारतbयता बनी रहती ह।ै यिद िनब<ध मU आरbभ, म�य और अ<त मU संगित नहn होगी तो वह माu 
Fलाप बनकर रह जाएगा। िनब<ध का Fारbभ भिूमका eारा होता ह;ै िजसमU लेखक िवषय का 



िहदंी िनबंध                                                                             BAHL(N)-302 

 

उ* तराख/ ड म3ु त िव5 विव6ालय 	 	13	
 

संकेता*मक पिरचय दतेा ह।ै िनब<ध के म�य भाग मU लेखक, िवषय को अपने बौिkक िववेचन, 
भावनाओ,ं अनभुवR, gयं}यR तथा िववरण आिद के मा�यम से िव>तार दतेा ह;ै तथा अ<ततः 
Fभावो*पादक भाषा-षैली के मा�यम से सbपणूJ िववेचन का िनचोड़ F>ततु करता ह।ै 
भाषा - सामा<यतः भाषा संFेषणीयता , अथाJत ्अपनी बात को दसूरे तक पहुचँाने का सहज मा�यम 
ह,ै िक<त ुिनब<ध लेखन मU भाषा का महBव इससे कुछ अिधक ह;ै 3यRिक इसमU िनबंधकार के िलए 
भाषा, केवल अपने भावR एवं िवचारR को पाठक तक पहुचँाने का साधन माu नहn होती। इसमU लेखक 
िवषय को Fभावषाली बनाने के िलए शMद-चयन, वा3य-रचना तथा भाषा मU नवीनता लाकर िनब<ध 
को िनखारने का Fयास भी करता ह।ै यही कारण ह ैिक िनब<ध मU हमU, कहn सरल शMद और छोटे 
वा3य िदखाई दतेे ह;̂ तो कहn किठन शMदR तथा अनेक उपवा3यR से िमलकर बने लbबे वा3यR का 
Fयोग िमलता ह।ै यह स*य ह ैिक िनब<ध की भाषा और शैली के मा�यम से ही हम, िनब<ध-लेखक 
के gयिhBव से भी पिरिचत होते ह;̂ िक<त ुिनब<ध की लोकिFयता के िलए आव5यक  ह ैिक उसकी 
भाषा ऐसी हो, जो िवषयव>त ुको सहजOा¢ बनाने मU सफल हो सके।  
शैली - F*येक रचनाकार का gयिhBव दसूरे से िभ<न होता ह,ै यही कारण ह ै िक एक लेखक की 
िनब<ध-शैली दसूरे से िभ<न होती ह।ै इसके अितिरh िनब<धकार अपने भावR एवं िवचारR को िजस 
?प मU F>ततु करता ह,ै अिभgयिh के उस तरीक़े को ही िनब<ध की शैली कहा जाता ह।ै कुछ लोग 
अपनी बात को >पz करने के िलए िकसी लोकोिh-महुावरे, दोह-ेचौपाई, �ोक, अथवा जीवन-
अनभुवR के उदाहरणR का सहारा लेते ह,̂ तो कुछ सीधे-सपाट तरीक़े से अपनी बात कहते ह;̂ कुछ 
अपनी बात इतनी आ*मीयता से कहते ह ̂िक पाठक भी उस भाव-Fवाह मU बहता चला जाता ह,ै और 
कुछ लेखक इतना गहन वैचािरक-िव�लेषण F>ततु करते ह ̂िक हम उनके िचतंन-मंथन और अंतyJिz 
का लोहा माने िबना नहn रहते। िनब<ध बोधगbय बन सके इसके िलए आव5यक  ह ैिक िनब<धकार 
शMद-चयन करते समय, तथा वा3य-संरचना समय इस बात �यान रखे िक वे द?ुह व जिटल न हR; 
3यRिक भाषा-शैली ही वह संजीवनी ह ैजो िनब<ध को जीव<तता Fदान करती ह।ै  
ग6ा*मकता - उपयुJh तBवR के अितिरh िनब<ध का सवाJिधक Fमखु तBव ह ै- ग6ा*मकता; िक<त ु
केवल ग6ा*मक शैली मU िलखे जाने से ही कोई रचना िनब<ध नहn कही जा सकती। य6िप िनब<धR मU 
उदाहरण >व?प िकसी gयिh के जीवन का उ�लेख हो सकता ह,ै िक<त ुलेखक का उG5े य उस gयिh 
का जीवनचिरu F>ततु करना नहn होता, इसिलए यह जीवनी से िभ<न ह;ै िनब<ध मU िकसी >थान िवशेष 
की याuा का िज़  भी हो सकता ह,ै िक<त ुयाuावSृा<त F>ततु करना लेखक का उG5े य नहn होता; 
इसी तरह िनब<धR मU कहानी की रंजकता, नाटक की रमणीयता, सं>मरण की मधरुता तथा रेखािचu 
की िचuा*मकता हो सकती ह;ै िक<त ुलेखक का उG�ेय न कथा कहना, और न नाटक, सं>मरण या 
रेखािचu आिद िलखना ही होता ह।ै 
   िनब<ध के जनक मRतेन एवं सभी पा5 चा*य समी~कR, तथा िह<दी के OंथकारR- हजारीFसाद 
िeवेदी बाब ूगलुाबराय, जयनाथ निलन आिद ने िनब<ध मU gयिhBव की Fधानता को >वीकार िकया 
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ह।ै आचायJ रामच<q श3ुल िनब<ध मU आ*मिन�ता के साथ, िवचार गाbभीयJ और भाषा की 
सामािसकता को अिधक महBव दतेे ह।̂ िनब<ध का उG5े य  एक ओर मनोरंजन के साथ जनजागिृत 
लाना या समसामियक सम>याओ ंका उ¤ाटन करना ह,ै तो दसूरी और भाव एवं क�पना का Fाधा<य 
होने के कारण कला*मकता पाठक को आ6ोपा<त पढ़ने के िलए िववश कर भी दतेी ह।ै  िनब<धकारR 
के एक वगJ ने राच<q श3ुल की भाँित िनब<ध को गbभीर िवचार-Fकाशक माना तो दसूरे वगJ ने ‘िवनोदी 
त*वR’ को भी िनब<ध के िलए आव5 यक माना। बाब ूगलुाबराय ने ‘काgय के ?प’ मU िनबंध के अनेक 
तBवR को समेटते हुए िनबंध की एक स<तिुलत पिरभाषा दतेे हुए िलखा ह-ै “िनबंध उस ग6 रचना को 
कहते ह ̂िजनमU एक सीिमत आकार के भीतर िकसी िवषय का वणJन या Fितपादन एक िवषेष िनजीपन, 
>व�छता, सौ�व और सजीवता तथा आव5यक  संगित और सbबkता के साथ िकया गया हो।”      
 डॉ. निलन ने िनबंध िवषयक उपयुJh सभी पिरभाषाओ ंका िनचोड़ F>ततु करते हुए ‘िह<दी 
िनब<धकार’ मU  िलखा ह-ै  “िकसी िवषय पर >वाधीन िच<तन और िन�छल अनभुिूतयR का सरस , 
सजीव और मयाJिदत ग6ा*मक Fकाषन ही िनब<ध ह।ै”  
अQयास FT   
4. नीच ेिलखे कथनR मU से सही और ग़लत को छाँिटये - 
 (क) िनब<ध का जनक मांतेन को माना जाता ह।ै ( सही/ग़लत) 
 (ख) ए>से और िनब<ध के अथJ मU अ<तर होता ह।ै ( सही/ग़लत ) 
 (ग) िनब<ध मU gयिh की आ*मकथा होती ह।ै  ( सही/ग़लत ) 
 (घ) िनब<ध ग6-प6 दोनR शैिलयR मU िलखे जाते ह।̂ ( सही/ग़लत ) 
 (ङ) आ*मिन�ता िनब<ध का अिनवायJ तBव ह।ै( सही/ग़लत ) 
6. िनब<ध शMद का अथJ एवं >व?प >पz कीिजये। 
................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................ 
7. िनब<ध िकतने Fकार के होते ह ̂? 
................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................ 
8. िनब<ध के Fमखु तBव कौन-कौन से ह ̂? 
................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................ 
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9. िनब<ध के तBवR से आप 3या समझते ह,̂ तथा उनका 3या मह*व ह ै? (दस पंिhयR मU उSर 
दीिजये) 
................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................ 

1.6 सारांश 

 इस इकाई को पढ़कर आप जान चकेु ह ̂िक िनब<ध का अथJ 3या ह ै. साथ ही साथ आप ये 
भी जान चकेु हRगU िक िनबंध का ता*पयJ और उसकी Fमखु पिरभाषाएं 3या ह ̂। इसके साथ ही आपने 
यह भी जाना िक िनब<ध िकतने Fकार के हो सकते ह,̂ िनबंध का >व?प 3या ह ै तथा िनब<ध के तBव 
कौन-कौन से ह।̂ इस इकाई को पढ़ने के बाद आप िह<दी सािह*य के अंतगJत िनबंध िवधा का सbपणूJ 
पिरचय भी Fा� कर चकेु ह ̂ 

1.7 शMदावली 

1.  आ*मिन� -  अपने मU लगा रहने वाला। 
2.  बोधगbयता -  समझ मU अपने लायक या िजसे आसानी से समझा जा सके। 
3.  आकषJणपाश  -  िखंचाव से बाँधकर रखना,  
4.  िववरणा*मक -  gयाxया संबंधी 
5.  वैयिhक -  gयिhगत अथाJत िजसमU अपना सोच-िवचार िचतंन िदखाई द।े 
6.  िवशृखंलता -  िबखरा हुआ 
7.  िव�ेषणा*मकता -  छान-बीन संबंधी 
8.  लािल*य -  रमणीयता 
9.  आ6ोपा<त -  Fारbभ से अ<त तक 
10.  द?ुह  -  किठन 
11.  आ*मािभgयिh -  अपने मनोभावR को Fकट करना 
12.  जिटल  -  उलझा हुआ 
13.  सहजOा¢ -  आसानी से समझ आने वाला 
14.  शखंृलाबkता -   म यhु 
15.  Fभावो*पादक -  Fभाव डालने वाला 
16.  तारतbयता -   मबkता  
17. तािकJ कता -  सिुवचािरत बात, चम*कारपणूJ कथन 
18. तािBवक िववेचन -  परी~ण के आधार पर िकसी तBव के िवषय मU िव>तार से  
    बताना  
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1.8 संदभJ Oंथ सचूी 

 1. िह<दी सािह*य का इितहास, आचायJ रामच<q श3ुल 
 2. भारतीय एवं पाpा*य काgय िसkा<त, गणपितच<q ग�ु 
 3. सािह*य सहचर, आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी 
 4. सािह*य शा§, डॉ. रामशरण दास  ग�ुा, Fो. राजकुमार शमाJ 
 5. िह<दी सािह*य का दसूरा इितहास,ब�चन िसंह 
 6. िह<दी सािह*य कोश, धीरे<q वमाJ 

1.9 अQयास F5 न के उSर 

1. िकसका कथन हःै- 
     जॉनसन 
    रामच<q श3ुल 
    जयनाथ ‘निलन’ 
2. आइये दोहराएँ - 
   अ. उ<नीसवn शताMदी से। 
       आ. िचतंन, िवचारगाbभीयJ एवं बोधगbयता। 
      इ. मौिलक रचनाओ ंको Oिथत करने या बाँधने के िलए। 
      ई. लैिटन के ए}जािजयर से। 
      उ. श3ुल यगु से।  
3. िरh >थानR की पिूतJ:- 
 क. िववरणा*मक 
    ख. भावा*मक और िवचारा*मक 
    ग. िवषय-Fधान 
 घ. gयिh-Fधान  
    ङ. भावा*मक 
4. अपने शMदR मU िलिखये- 
 (क) अंOेजी के ‘ए>से’। 
 (ख) िजन िनब<धR मU gयिh की अथाJत ्आ*मतBव की Fधानता होती ह।ै 
 (ग) भावा*मक िनब<धR मU भावR की Fधानता होती ह।ै वा3य छोटे, तथा भाषा काgया*मक 
होती ह।̂  िवचारा*मक िनब<धR मU िचतंन की Fधानता होती ह,ै तथा भाव िवचारR के अनवुत� बनकर 
रहते ह।̂ 
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 (घ) वणJना*मक िनब<धR मU व/यJिवषय का ?प ि>थर, तथा िववणJना*मक िनब<धR मU गितषील 
िदखाई जाता ह।ै वणJना*मक िनब<धR मU िवषयव>त ुका वणJन िव>तारपवूJक िकया जाता ह,ै और 
िववणJना*मक िनब<धR मU उसकी gयाxया की जाती ह।ै 
 (ङ) लिलत िनब<धR मU लेखक अपने भावR एवं िवचारR को िन5छलता एवं सरसतापवूJक 
पाठक के सम~ रख दतेा ह।ै आ*मीयता के कारण इसकी भाषा मU काgया*मक-स�दयJ िदखाई दतेा ह।ै  
5.   सही-ग़लत:- 
      (क) सही, (ख) सही, (ग) ग़लत, (घ) ग़लत, (ङ) सही 
6. िनब<ध का शािMदक अथJ ह-ै भलीभाँित बाँधना। िनब<ध एक ऐसी ग6 रचना ह-ै िजसमU 
 िनब<धकार िकसी साधारण अथवा िवशेष िवषय पर अपने मौिलक िचतंन तथा गbभीर 
 िवचारR को सोG्5य, कला*मक ढ़ंग से F>ततु करता ह।ै 
7. िनब<ध मxुयतः दो Fकार के होते ह-̂ 1. gयिh-Fधान, और 2. िवषय-Fधान। 

1.10 िनब<धा*मक FT  

 1 .  िनब<ध का अथJ बताते हुए, उसका ताि*वक िववेचन कीिजये ? 
 2 .  िह<दी सािह*य के अंतगJत िनबंध िवधा का संि~� िववेचन कीिजए तथा िनबंध  
  का महBव भी >पz कीिजए  ? 
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इकाई 2 : भारत वषJ की उ<नित कैसे हो सकती ह?ै (भारतUद ुहिरpंद) : पाठ एवं म�ूयांकन 
इकाई की ?परेखा 
2.1 उG5ेय  
2.2 F>तावना  
2.3 भारतUद ुहिरpंq : gयिh*व एवं कृित*व  
2.4 िनबंध का वाचन : भारत वष¨ की उ<नित कैसे हो सकती ह?ै   
2.5 िनबंध का सार  
2.6 संदभJ सिहत gयाxया  
2.7 अंतवJ>त ु 
 2.7.1 िवचार प~  
 2.7.2 भाव प~  
2.8 संरचना िश�प  
 2.8.1 भाषा  
 2.8.2 शैली  
2.9 Fितपा6  
2.10 सारांश  
2.11 शMदावली  
2.12 अQयास FTR के उSर  
2.13 संदभJ Oंथ सचूी  
2.14 सहायक पाठ्य सामOी  
2.15 िनबंधा*मक FT  

2.1 उG5ेय 

 इस इकाई के अ�ययन के पpात ्आप िहदंी के आरंिभक िनबंधकार भारतUद ुहिरpंq के िनबंध 
‘भारत वष¨ की उ<नित कैसे हो सकती ह?ै’ से पिरिचत हो सकU गे। इस इकाई के अ�ययन के उपरांत 
आप : 

• ‘भारत वष¨ की उ<नित कैसे हो सकती ह?ै’ से पिरिचत हो सकU गे और उसके मह*वपणूJ अंशR 
की gयाxया कर सकU गे। 

• िनबंध मU अिभgयh भावR और िवचारR का िव�ेषण और िववेचन कर सकU गे। 

• िनबंध की िविशzताओ ंको समझने के साथ ‘भारत वष¨ की उ<नित कैसे हो सकती ह?ै’ की 
भाषा और शैलीगत िवशेषताओ ंको समझ सकU गे। 
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• ‘भारत वष¨ की उ<नित कैसे हो सकती ह?ै/’ के मलू Fितपा6 को समझ सकU गे। 

2.2  F>तावना  

भारतUद ुहिरpंq (9 िसतंबर, 1850-6 जनवरी, 1885) को भारतीय नवजागरण का अOदतू और िह<दी 
ग6 का िपतामह माना जाता ह।ै भारतUद ुने आधिुनक िहदंी ग6 को भाषा और िवचार दोनR ही >तरR 
पर सँवारा। भारतUद ुके FयासR से िह<दी ग6 का जो >व?प बना उसे ‘िहदंी नई चाल मU ढली’ कहा 
गया। इस समय नवजागरण और >वाधीनता आंदोलन के कारण रा�©ीय चतेना, समाज-सधुार, 
आधिुनकता इ*यािद का मGुा कU qीय था। छापाखाना के आगमन से jान-िवjान और िवचार-िचतंन 
के Fसार मU अहम योगदान िमला। आधिुनकता की समझ ने रा�©ीय >वाधीनता की चतेना को एक 
नया आकार िमला और जातीयता की चतेना ने आकार लेना श?ु िकया। िहदंी मU भारतUद ुहिरpंq ने 
भाषा उ<नित, समाज उ<नित और दशे उ<नित के भाव को संरि~त करने का उप म अपने नाटकR और 
िनबंधR मU िकया। भारतUद ुहिरpंq ने िहदंी को बौिkक िवचार-िविनमय और लेखन की भाषा बनाया। 
बालमकंुुद ग�ु ने कहा ह ैिक “हिरpंq के समय मU िह<दी के भा}य ने पलटा खाया। उ<हRने िहदंी को 
उSम बनाने की चzेा की। कई एक अ�छी-अ�छी पोिथयाँ िलखकर उ<हRने सुंदर िहदंी का नमनूा खड़ा 
िकया।” 
भारतUद ुहिरpंq का िनबंध भारत वषJ की उ<नित कैसे हो सकती ह?ै या भारत वष¨<नित कैसे हो सकती 
ह?ै मलूतः उSर Fदशे के बिलया के ददरी मेले मU िदया गया gयाxयान ह;ै जो बाद मU िनबंध के ?प मU 
Fकािशत हुआ। यही वजह ह ैिक इसमU gयाxयान शैली और संबोधन शैली का ?प दखेने को िमलता 
ह।ै इसे बिलया gयाxयान भी कहा जाता ह।ै यह gयाxयान आयJ दशेोपकािरणी सभा के बलुावे पर 
बिलया के त*कालीन िजला कले3टर डी.टी. रॉबट्Jस की अ�य~ता मU नवbबर 1884 मU िदया गया था 
जो बाद मU हिरpंq चिंqका के िदसbबर 1884 के अंक मU Fकािशत हुआ। यह िनबंध भारतUद ुकी gयं}य, 
आ*मालोचन और आलोचन शैली का पता दतेा ह।ै दशेो<नित और दशेव*सलता के भावना और 
आपसी फुट और बैर को रेखांिकत करते हुए यह िनबंध धमJ और सांFदाियकता से उ*प<न वैमन>व से 
छुटकारा पाने की अपील िहदंओु ंऔर मसुलमानR से करता ह।ै यह िनबंध समाज-धमJ को रेखांिकत 
करता ह।ै आलोचकR मU वसधुा डालिमया, सधुीर चqं, ि >टोफर िकंग, वीर भारत तलवार ने भारतUद ु
के अंतिवJरोधR को भी पिरलि~त करता ह।ै डॉ. नामवर िसंह ने आलोचना का एक अंक इस gयाxयान 
पर कU िqत कर सbपािदत िकया ह।ै  िनबंध िनलय मU डॉ. सतUq ने िलखा ह ैिक “भारतUद ुजी की भाषा 
बहुत Fांजल और साफ़-सथुरी थी। वह संयत और सधी हुई भाषा जो िeवेदी काल के पिरमाजJन और 
िव<यास का आधार बनी, भारतUद ुके उन िनबंधR मU िमल जाती ह,ै िजनमU वे िवषय का गbभीरतापवूJक 
Fितपादन करते ह,̂ अथवा िज<हU िलखते समय उनके मन मU उस िवषय की रोचक चचाJ अभीz नहn 
होती िजतना िक उसका jान F>ततु करना।” 

2.3 भारतUद ुहिरpंq : gयिh*व एवं कृित*व 
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भारतUद ुहिरpंq को जीवन बहुत कम िमला था। महज 35 वषJ की उ« मU उ<हRने अपनी उपि>थित से 
समचू ेसािह*य को बदल िदया। हिरpंq चिंqका की भाषा ने यह संभव िकया िक लोगR ने यह कहना 
श?ु िकया िक ‘िहदंी नई चाल मU ढली’।  
भारतUद ुहिरpंq का ज<म 9 िसतंबर, 1850 मU काशी के Fिसk सेठ अमीच<द के वंश मU हुआ। इनके 
िपता बाब ूगोपाल चqं ¬जभाषा के सािह*यकार थे। भारतUद ुजी िवल~ण Fितभा के धनी थे।  
इनकी Fमखु Fकािशत कृितयाँ ह—̂ 
मौिलक नाटक : वैिदकी िहसंा िहसंा न भवित; स*य हिरpंq; mीच<qावली; िवष>य िवषमौषधम, भारत 
ददुJशा, नीलदवेी, अंधेर नगरी  
काgय-कृितयाँ : भhसवJ>व; Fेममािलका; Fेम माधरुी; Fेम-तरंग; उSराधJ भhमाल; Fेम-Fलाप; 
होली; मधमुकुुल; राग-संOह; वषाJ-िवनोद; िवनय Fेम पचासा; फूलR का ग�ुछा; Fेम फुलवारी; 
कृ�णचिरu  
िनबंध संOह : सलुोचना, मदालसा, लीलावती, पिरहास वंचक, िद�ली दरबार दपJण  
याuा-वतृांत : सरय ूपार की याuा, लखनऊ की याuा  
जीवनी : सरूदास, जयदवे, महा*मा मोहbमद  
इितहास : अOवालR की उ*पिS, महारा�© दशे का इितहास तथा क5मीर कुसमु  

2.4 िनबंध का वाचन : भारतवषJ की उ<नित कैसे हो सकती ह?ै : भारतUद ुहिरpंq    

“आज बड़े आनंद का िदन ह ैिक छोटे-से नगर बिलया मU हम इतने मन�ुयR को एक बड़े उ*साह से एक 
>थान पर दखेते ह।̂ इस अभागे आलसी दशे मU जो कुछ हो जाए वही बहुत कुछ ह।ै बनारस ऐसे-ऐसे 
बड़े नगरR मU जब कुछ नहn होता तो हम यह न कहUगे िक बिलया मU जो कुछ हमने दखेा वह बहुत ही 
Fशंसा के यो}य ह।ै इस उ*साह का मलू कारण जो हमने खोजा, तो Fकट हो गया िक इस दशे के भा}य 
से आजकल यहाँ सारा समाज ही एकu ह।ै जहाँ राबटJ साहब बहादरु जैसे कले3टर जहाँ हो, वहाँ 3यR 
न ऐसा समाज हो। िजस दशे और काल मU ई¯र ने अकबर को उ*प<न िकया था उसी मU अबलु फज़ल, 
बीरबल, टोडरमल को भी उ*प<न िकया। यहाँ राबटJ साहब अकबर ह,̂ जो मुशंी चतभुुJज सहाय, मुशंी 
िबहारीलाल साहब आिद अबलुफज़ल और टोडरमल ह।̂ हमारे िहदं>ुतानी लोग तो रेल की गाड़ी ह।ै 
य6िप फ़>टJ 3लास, सैकU ड 3लास आिद गाड़ी बहुत अ�छी-अ�छी और बड़े-बड़े महसलू की इस ©ेन 
मU लगी ह ैपर िबना इिंजन सब नहn चल सकती, वैसी ही िहदं>ुतानी लोगR को कोई चलाने वाला हो, 
तो ये 3या नहn कर सकते। इनसे इतना कह दीिजए, का चपु सािध रहा बलवाना िफर दिेखए िक हनमुान 
जी को अपना बल कैसे याद आता ह।ै सो बल कौन याद िदलावे या िहदं>ुतानी राजे—महाराजे या 
नवाब-रईस या हािकम। राजे-महाराजR को अपनी पजूा, भोजन, झठूी गप से छु�ी नहn। हािकमR को 
कुछ तो सरकारी काम घरेे रहता ह,ै कुछ बाॉल, घड़ुदौड़, िथएटर, अख़बार मU समय लगा। कुछ समय 
बचा भी तो उनको 3या ग़रज़ ह ैिक हम ग़रीब, गंद,े काले आदिमयR से िमलकर अपना अनमोल समय 
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खोव̂। बस वही मसल रही—तbुहU ग़ैरR से कब फ़ुरसत, हम अपने ग़म से कब ख़ाली। चलो, बस हो 
चकुा िमलना न हम ख़ाली न तमु ख़ाली॥ तीन मUढ़क एक के ऊपर एक बैठे थे। ऊपरवाले ने कहा, 
'ज़ौक़ शौक़', बीचवाला बोला, 'ग़म समु', सबके नीचवेाला पकुारा, 'गए हम'। सो िहदं>ुतान की 
साधारण Fजा की दशा यही ह—ै'गए हम'। 
पहले भी जब आयJ लोग िहदं>ुतान मU आकर बसे थे, राजा और ¬ा²णR के िज़bमे यह काम था िक 
दशे मU नाना Fकार की िव6ा और नीित फैलाव̂ और अब भी ये लोग चाह ̂तो िहदं>ुतान Fितिदन कौन 
कह,ै Fितिछन बढ़̂। पर इ<हn लोगR को सारे संसार के िनकbमेपन ने घरे रखा ह।ै “बौkारो म*सरO>ता 
अभवः समरदिूषताः” हम नहn समझते िक इनको लाज भी 3यR नहn आती िक उस समय मU जब इनके 
प�ुषR  के पास कोई भी सामान नहn था तब उन लोगR ने जंगल मU पSे और िम�ी की कुिटयR मU बैठकर 
बाँस की नािलयR से जो तारा, Oह आिद वेध करने उनकी गित िलखी ह,ै वह ऐसी ठीक ह ैिक सोलह 
लाख �पए की लागत से िवलायत मU जो दरूबीन बनी ह ैउनसे उन OहR को वेध करने मU भी वही गित 
ठीक आती ह ैऔर जब आज इस काल मU हम लोगR को अँOेज़ी िव6ा की ओर जगत की उ<नित की 
कृपा से लाखR प>ुतकU  और हज़ारR यंu तैयार ह।̂ तब हम लोग िनरी चुगंी की कतवार फU कने की गाड़ी 
बना रह ेह।̂ यह समय ऐसा ह ैिक उ<नित की मानो घड़ुदौड़ हो रही ह।ै अमेिरकन, अँOेज़, dांसीस आिद 
तकु�-ताज़ी सब सरप� दौड़े जाते ह।̂ सबके जी मU यही ह ैिक पाला हमn पहले छू लU। उस समय िहदं ू
कािठयावाड़ी ख़ाली खड़े-खड़े टाप से िम�ी खोदते ह।̂ इनको, औरR को जाने दीिजए, जापानी ट�ुओ ं
को हाँफते हुए दौड़ते दखेकर के भी लाज नहn आती। यह समय ऐसा ह ैिक जो पीछे रह जाएगा, िफर 
कोिट उपाय िकए भी आगे न बढ़ सकैगा। इस लटू मU, इस बरसात मU भी िजसके िसर पर कमब³ती का 
छाता और आँखR मU मखूJता की प�ी बँधी रह ेउन पर ई¯र का कोप ही कहना चािहए। 
मझुको मेरे िमuR ने कहा था िक तमु इस िवषय पर आज कुछ कहो िक िहदं>ुतान की कैसे उ<नित हो 
सकती ह।ै भला इस िवषय पर म̂ और 3या कहू ँ‘भागवत’ मU एक �ोक ह—ैनदृहेमा6ं सलुभं सदुलुJभं 
´लवं सकु�पं ग�ु कणJधारं।मयाsनकूुलेन नभ: >वतेिरतुं पमुान ्भवािMधं न तरेत ्स आ*महा। भगवान 
कहते ह ̂िक पहले तो मन�ुय जनम ही दलुJभ ह,ै सो िमला और उस पर ग�ु की कृपा और उस पर मेरी 
अनकूुलता। इतना सामान पाकर भी जो मन�ुय इस संसार-सागर के पार न जाए, उसको आ*मह*यारा 
कहना चािहए। वही दशा इस समय िहदं>ुतान की ह।ै अँOेज़R के रा¡य मU सब Fकार का सामान पाकर, 
अवसर पाकर भी हम लोग जो इस समय उ<नित न कर̂ तो हमारे केवल अभा}य और परमे¯र का कोप 
ही ह।ै सास के अनमुोदन से एकांत रात मU सनेू रंगमहल मU जाकर भी बहुत िदन से िजस Fान से ´यारे 
परदसेी पित से िमलकर छाती ठंडी करने की इ�छा थी, उसका लाज से मुहँ भी न दखैे और बोलै भी 
न, तो उसका अभा}य ही ह।ै वह तो कल िफर परदसे चला जाएगा। वैसे ही अँOेज़R के रा¡य मU भी जो 
हम कँुए के मUढ़क, काठ के उ�ल,ू िपंजड़े के गंगाराम ही रह ̂तो हमारी कमब³त कमब³ती िफर 
कमब³ती ह।ै 
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बहुत लोग यह कहगे̂ िक हमको पेट के धंधे के मारे छु�ी ही नहn रहती बाबा, हम 3या उ<नित कर̂? 
तbुहारा पेट भरा ह ैतमु को दनू की सझूती ह।ै यह कहना उनकी बहुत भलू ह।ै  इ}ंल̂ड का पेट भी कभी 
यR ही ख़ाली  था। उसने एक हाथ से अपना पेट भरा, दसूरे हाथ से उ<नित के काँटR को साफ़ िकया। 
3या इ}ंल̂ड मU िकसान, खेतवाले, गाड़ीवान, मज़दरू, कोचवान आिद नहn ह?̂ िकसी दशे मU भी सभी 
पेट भरे हुए नहn होते। िकंत ुवे लोग जहाँ खेत जोतते-बोते  ह ̂वहn उसके साथ यह भी सोचते ह ̂िक 
ऐसी और कौन नई कल या मसाला बनाव̂, िजसमU  इस खेत मU आगे से दनूा अ<न उपजे। िवलायत मU 
गाड़ी के कोचवान भी अख़बार पढ़ते ह।̂ जब मािलक उतरकर िकसी दो>त के यहाँ गया उसी समय 
कोचवान ने गGी के नीच ेसे अख़बार िनकाला। यहाँ उतनी दरे कोचवान हु3का िपएगा या ग´प करेगा। 
सो ग´प भी िनकbमी। वहाँ के लोग ग´प ही मU दशे के Fबंध छाँटते ह।̂ िसkांत यह िक वहाँ के लोगR 
का यह िसkांत ह ैिक एक िछन भी gयथJ न जाए। उसके बदले यहाँ के लोगR को िजतना िनकbमापन 
हो उतना ही वह बड़ा अमीर समझा जाता ह।ै आलस यहाँ इतनी बढ़ गई िक मलकूदास ने दोहा ही 
बना डाला—अजगर करै न चाकरी, पंछी करै न काम। दास मलकूा किह गए, सबके दाता राम॥ चारR 
ओर आँख उठाकर दिेखए तो िबना काम करने वालR की ही चारR ओर बढ़ती ह।ै रोज़गार कहn कुछ 
भी नहn ह,ै अमीरR की मसुाहबी, द�लाली या अमीरR के नौजवान लड़कR को ख़राब करना या िकसी 
की जमा मार लेना, इनके िसवा बतलाइए और कौन रोज़गार ह।ै िजससे कुछ �पया िमलै। चारR ओर 
दिरqता की आग लगी हुई ह।ै िकसी ने बहुत ठीक कहा ह ैिक दिरq कुटंुबी इस तरह अपनी इµज़त को 
बचाता िफरता ह,ै जैसे लाजवंती कुल की बहू फटे कपड़R मU अपने अंग को िछपाए जाती ह।ै वही दशा 
िहदं>ुतान की ह।ै 
मदुJमशमुारी की िरपोटJ दखेने से >पz होता ह ैिक मन�ुय िदन-िदन यहाँ बढ़ते जाते ह ̂और �पया िदन-
िदन कमती होता जाता ह।ै तो अब िबना ऐसा उपाय िकए काम नहn चलैगा िक �पया भी बढ़ै और वह 
�पया िबना बिुk बढे न बढ़ैगा। भाइयR, राजा-महाराजR का मुहँ मत दखेो, मत यह आशा रखो िक 
पंिडत जी कथा मU ऐसा कोई उपाय भी  बतलाव̂गे िक दशे का �पया और बिुk बढ़े। तमु आप ही कमर 
कसो, आलस छोड़ो। कब तक अपने को  जंगली, हूस, मखूJ, बोद,े डरपोकने  पकुरवाओगे। दौड़ो,  इस 
घड़ुदौड़ मU जो पीछे पड़े तो िफर कहn िठकाना नहn ह।ै “िफर कब राम जनकपरु एह'̂ अबकी जो पीछे 
पड़े तो िफर रसातल ही पहुचँोगे। जब प�ृवीराज को क़ैद करके गोर ले गए तो शहाबGुीन के भाई 
गयासGुीन से िकसी ने कहा िक वह शMदबेधी बाण बहुत अ�छा मारता ह।ै एक िदन सभा िनयत हुई 
और सात लोह ेके तावे बाण से फोड़ने को रखे गए। प�ृवीराज को लोगR ने पहले ही से अंधा कर िदया 
था। संकेत यह हुआ िक जब गयासGुीन 'हू'ँ करे तब वह तावR पर बाण मारे। चदं किव भी उसके साथ 
क़ैदी था। यह सामान दखेकर उसने यह दोहा पढ़ा—अबकी चढ़ी कमान, को जानै िफर कब चढ़ै। िजन 
च3ूके चौहाण, इ3के मारय इ3क सर। उसका संकेत समझकर जब गयासGुीन ने 'हू'ँ िकया तो प�ृवीराज 
ने उसी को बाण मार िदया। वही बात अब ह।ै अबकी चढ़ी, इस समय मU सरकार का रा¡य पाकर और 
उ<नित का इतना सामान पाकर भी तमु लोग अपने को न सधुारो तो तbुहn रहो और वह सधुारना भी 
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ऐसा होना चािहए िक सब बात मU उ<नित हो। धमJ मU, घर के काम मU, बाहर के काम मU, रोज़गार मU, 
िशzाचार मU, चाल-चलन मU, शरीर के बल मU, मन के बल मU, समाज मU, बालक मU, यवुा मU, वkृ मU, 
§ी मU, प�ुष मU, अमीर मU, गरीब मU, भारतवषJ की सब अव>था , सब जाित सब दशे मU उ<नित करो। 
सब ऐसी बातR को छोड़ो जो तbुहारे इस पथ के कंटक हR, चाह ेतbुह ̂लोग िनकbमा कह ̂या नंगा कह,̂ 
कृ>तान कहU या ¶z कह।̂ तमु केवल अपने दशे की दीनदशा को दखेो और उनकी बात मत सनुो। 
अपमानं परु>कृ*य मानं कृ*वा त ुप�ृतः 
>वका·य� साधयेत ्धीमान ्का·यJ�वंसो िह मखूJता। 
जो लोग अपने को दशे-िहतैषी लगाते हR, वह अपने सखु को होम करके, अपने धन और मान का 
बिलदान करके कमर कस के उठो। दखेादखेी थोड़े िदन मU सब हो जाएगा। अपनी ख़रािबयR के मलू 
कारणR को खोजो। कोई धमJ की आड़ मU, कोई दशे की चाल की आड़ मU, कोई सखु की आड़ मU िछपे 
ह।̂ उन चोरR को वहाँ-वहाँ से पकड़-पकड़कर लाओ। उनको बाँध-बाँधकर क़ैद करो। हम इससे बढ़कर 
3या कहU िक जैसे तbुहारे घर मU कोई प�ुष gयािभचार करने आवै तो िजस  ोध से उसको पकड़कर 
मारोगे और जहाँ तक तbुहारे मU शिh होगी उसका स*यानाश करोगे। उसी तरह इस समय जो-जो बात̂ 
तbुहारे उ<नित-पथ मU काँटा हR, उनकी जड़ खोदकर फU क दो। कुछ मत डरो। जब तक सौ-दो सौ मन�ुय 
बदनाम न हRगे, जात से बाहर न िनकाले जाएँगे, दिरq न हो जाएँगे, क़ैद न हRगे वरंच जान से न मारे 
जाएँगे तब तक कोई दशे भी न सधुरैगा। 
अब यह FT होगा िक भाई, हम तो जानते ही नहn िक उ<नित और सधुरना िकस िचिड़या का नाम ह।ै 
िकसको अ�छा समझ̂। 3या लU, 3या छोड़̂? तो कुछ बात̂ जो इस शी¸ता से मेरे �यान मU आती ह ̂
उनको म̂ कहता हू ँसनुो— 
सब उ<नितयR का मलू धमJ ह।ै इससे सबसे पहले धमJ की ही उ<नित करनी उिचत ह।ै दखेो अँOेज़R की 
धमJनीित राजनीित पर>पर िमली ह,ै इससे उनकी िदन-िदन कैसी उ<नित हुई ह।ै उनको जाने दो, अपने 
ही यहाँ दखेो! तbुहारे यहाँ धमJ की आड़ मU नाना Fकार की नीित, समाज-गठन, वै6क आिद भरे हुए 
ह।̂ दो-एक िमसाल सनुो। यही तbुहारा बिलया का मेला और यहाँ >नान 3यR बनाया गया ह?ै िजसमU 
जो लोग कभी आपस मU नहn िमलते, दस-दस, पाँच-पाँच कोस से वे लोग एक जगह एकu होकर 
आपस मU िमलU। एक-दसूरे का दःुख-सखु जान̂। गहृ>थी के काम की वह चीज़U जो गाँव मU नहn िमलतn 
यहाँ से ले जाएँ। एकादशी का �त 3यR रखा ह?ै िजसमU मिहने मU दो-एक उपवास से शरीर शkु हो 
जाए। गंगा जी नहाने जाते ह ̂तो पहले पानी िसर पर चढ़ाकर तब पैर पर डालने का िवधान 3यR ह?ै 
िजसमU तलएु से गम� िसर मU चढ़कर िवकार न उ*प<न करे। दीवाली इसी हते ुह ैिक इसी बहाने साल 
भर मU एक बेर तो सफ़ाई हो जाए। होली इसी हते ुह ैिक बसंत की िबगड़ी हवा >थान->थान पर अि}न 
जलने से >व�छ हो जाए। यही ितहवार ही तbुहारी bयिुनिसपािलटी ह।ै ऐसे ही सब पवJ, सब तीथJ, �त 
आिद मU कोई िहकमत ही ह।ै उन लोगR ने धमJनीित और समाजनीित को दधू-पानी की भाँित िमला 
िदया ह।ै ख़राबी जो बीच मU भई ह ैवह यह िक उन लोगR ने ये धमJ 3यR मानने िलखे थे, इसका लोगR 
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ने मतलब नहn समझा और इन बातR को वा>तिवक धमJ मान िलया। भाइयो, वा>तिवक धमJ तो केवल 
परमे¯र के चरण कमल का भजन ह।ै ये सब तो समाज धमJ ह ̂जो दशे काल के अनसुार शोधे और 
बदले जा सकते ह।̂ दसूरी ख़राबी यह हुई िक उ<हn महा*मा बिुkमान ऋिषयR के वंश के लोगR ने अपने 
बाप-दादR का मतलब न समझकर बहुत से नए-नए धमJ बनाकर शा§R मU धर िदए। बस सभी ितिथ-
�त और सभी >थान तीथJ हो गए। सो इन बातR को अब एक बेर आँख खोलकर दखे और समझ 
लीिजए िक फलानी बात उन बिुkमान ऋिषयR ने 3यR बनाई और उनमU दशे और काल के जो अनकूुल 
और उपकारी हR, उनका Oहण कीिजए। बहुत-सी बात̂ जो समाज-िव�k मानी ह,̂ िकंत ुधमJशा§R मU 
िजनका िवधान ह,ै उनको मत चलाइए। जैसा जहाज़ का सफ़र, िवधवा-िववाह आिद। लड़कR की 
छोटेपन ही मU शादी करके उनका बल, वीयJ, आय�ुय सब मत घटाइए। आप उनके माँ-बाप ह ̂या उनके 
शu ुह?̂ वीयJ उनके शरीर मU पzु होने दीिजए; नोन, तेल लकड़ी की िफ़  करने की बिुk सीख लेने 
दीिजए—तब उनका पैर काठ मU डािलए। कुलीन-Fथा, बहु-िववाह आिद को दरू कीिजए। लड़िकयR 
को भी पढ़ाइए, िकंत ुउस चाल से नहn जैसे आजकल पढ़ाई जाती ह ैिजससे उपकार के बदले बरुाई 
होती ह।ै ऐसी चाल से उनको िश~ा दीिजए िक वह अपना दशे और कुलधमJ सीखU, पित की भिh कर̂ 
और लड़कR को सहज मU िश~ा दU। वै�णव, शाh इ*यािद नाना Fकार के लोग आपस का वैर छोड़ दU। 
यह समय इन झगड़R का नहn। िहदं,ू जैन, मसुलमान सब आपस मU िमिलए। जाित मU कोई चाह ेऊँचा 
हो चाह ेनीचा हो, सबका आदर कीिजए, जो िजस यो}य हो उसे वैसा मािनए। छोटी जाित के लोगR का 
ितर>कार करके उनका जी मत तोिड़ए। सब लोग आपस मU िमिलए। 
मसुलमान भाइयR को भी उिचत ह ैिक इस िहदं>ुतान मU बसकर वे लोग िहदंओु ंको नीचा समझना छोड़ 
दU। ठीक भाइयR की भाँित िहदंओु ंसे बरताव कर̂। ऐसी बात, जो िहदंओु ंका जी दखुाने वाली हR, न 
करU। घर मU आग लगै, सब िजठानी-6ौरानी को आपस का डाह छोड़कर एक साथ वह आग बझुानी 
चािहए। जो बात िहदंओु ंको नहn मय>सर ह ैवह धमJ के Fभाव से मसुलमानR को सहज Fा� ह।ै 
उनमU  जाित नहn, खाने-पीने मU चौका-च�ूहा नहn, िवलायत जाने मU रोक-टोक नहn, िफर भी बड़े ही 
सोच की बात ह,ै मसुलमानR ने अभी तक अपनी दशा कुछ नहn सधुारी। अभी तक बहुतR को यही 
jात ह ैिक िद�ली, लखनऊ की बादशाहत क़ायम ह।ै यारो! वे िदन गए। अब आलस, हठधम� यह 
सब छोड़ो। चलो, िहदंओु ंके साथ तमु भी दौड़ो, एक-एक-दो हRगे। परुानी बात̂ दरू करो। मीरहसन की 
‘मसनवी’ और इदंरसभा पढ़ाकर छोटेपन ही से लड़कR का स*यानाश मत करो। होश संभाला नहn िक 
प�ी पार ली,  च>ुत कपड़ा पहनना और ग़ज़ल गनुगनुाए—शौक़ ितºली से मझेु गलु की जो दीदार का 
था। न िकया हमने गिुल>ताँ का सबक़ याद कभी॥ भला सोचो िक इस हालत मU बड़े होने पर वे लड़के 
3यR न िबगड़̂गे। अपने लड़कR को ऐसी िकताब̂ छूने भी मत दो। अ�छी-से-अ�छी उनको तालीम दो। 
िपनिशन और वज़ीफ़ा या नौकरी का भरोसा छोड़ो। लड़कR को रोज़गार िसखलाओ। िवलायत भेजो। 
छोटेपन से मेहनत करने की आदत िदलाओ। सौ-सौ महलR के लाड़-´यार दिुनया से बेख़बर रहने की 
राह मत िदखलाओ। 
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भाई िहदंओु!ं तमु भी मत-मतांतर का आOह छोड़ो। आपस मU Fेम बढ़ाओ। इस महामंu का जप करो। 
जो िहदं>ुतान मU रह,े चाह ेिकसी रंग, जाित का 3यR ना हो, वह िहदं।ू िहदं ूकी सहायता करो। बंगाली, 
मराठा, पंजाबी, मदरासी, वैिदक, जैन, ¬ा²णR, मसुलमानR सब एक का हाथ एक पकड़ो। कारीगरी 
िजससे तbुहारे यहाँ बढ़ै, तbुहारा �पया तbुहारे ही दशे मU रह ैवह करो। दखेो, जैसे हज़ार धारा होकर 
गंगा समqु मU िमली ह ैवैसे ही तbुहारी ल�मी हज़ार तरह से इ}ंल̂ड, dांसीसी, जमJनी, अमेिरका को 
जाती ह।ै दीयासलाई ऐसी त�ुछ व>त ुभी वहn से आती ह।ै ज़रा अपने ही को दखेो। तमु िजस मारकीन 
की धोती पहने हो वह अमेिरका की बनी ह।ै िजस लंिकलाट का तbुहारा अंगा ह ैवह इ}ंल̂ड का ह।ै 
dांसीसी की बनी कंघी से तमु िसर झारते हो और जमJनी की बनी चरबी की बSी तbुहारे सामने जल 
रही ह।ै यह तो वही मसल हुई एक बेिफ़करे मँगती का कपड़ा पिहनकर िकसी महिफ़ल मU गए। कपड़े 
को पिहचानकर एक ने कहा, 'अजी अंगा तो फलाने का ह।ै' दसूरा बोला, 'अजी टोपी भी फलाने की 
ह।ै' तो उ<हRने हसँकर जवाब िदया िक 'घर की तो मछ̂ू ही मछ̂ू ह।̂' हाय अफ़सोस, तमु ऐसे हो गए िक 
अपने िनज की काम की व>त ुभी नहn बना सकते। भइयR, अब तो नnद से च�को, अपने दशे की सब 
Fकार से उ<नित करो। िजसमU तbुहारी भलाई हो वैसी ही िकताब पढ़ो, वैसे ही खेल खेलो, वैसी 
बातचीत करो। परदसेी व>त ुऔर परदसेी भाषा का भरोसा मत रखो। अपने मU अपनी भाषा मU उ<नित 
करो।” 
�ोत : िनबंध िनलय; डॉ सतUq, वाणी Fकाशन, नई िद�ली  

2.5 िनबंध का सार  

यह िनबंध भारतUद ुहिरpंq की रा�©वादी, सधुारवादी और यगुबोधक चतेना का सशh उदाहरण ह।ै 
भारतUद ुजी बिलया मU आयोिजत एक सामािजक सभा के y5य से परेू िहदं>ुतान की दशा का िव�ेषण 
करते ह।̂ वह Fारंभ मU यह >वीकार करते ह ̂िक एक छोटे नगर मU इतना उ*साह अपने आप मU सराहनीय 
ह,ै िकंत ुसाथ ही यह भी संकेत दतेा ह ैिक ऐसे आयोजन अपवाद ह।̂ 3यRिक दशे सामा<यतः आल>य 
और जड़ता मU डूबा हुआ ह।ै वे मानता ह ̂िक िहदं>ुतानी समाज मU साम�यJ की कमी नहn ह,ै कमी ह ैतो 
िदशा दनेे वाले नेत*ृव और आ*मबोध की। वे िहदं>ुतानी जनता की तलुना िबना इजंन की रेलगाड़ी से 
करता ह।ै िडMबे अनेक ह,̂ पर इजंन न होने से गाड़ी चल नहn पाती। राजा-महाराजा, नवाब और शासक 
वगJ अपने भोग िवलास, पजूा-पाठ और औपचािरकताओ ंमU उलझे ह,̂ जबिक सामा<य जनता ‘गए 
हम’ की अव>था मU शोषण और दिरqता झेल रही ह।ै वे भारत की ददुJशा के Fमखु कारणR के ?प मU 
आल>य, िनकbमापन, अंधिव¯ास, ?िढ़वादी धमJ, जाित-भेद, परावलंबन और आ*मगौरव के अभाव 
को िचि<हत करते ह।̂ वे तीखे gयं}य के साथ कहते ह ̂िक जब संसार के अ<य दशे उ<नित की घड़ुदौड़ 
मU सरपट दौड़ रह ेह,̂ तब िहदं>ुतान हाथ पर हाथ रखकर खड़ा ह।ै यह समय ऐसा ह ैिक जो पीछे रह 
जाएगा, वह िफर िकतने ही उपाय कर ले, आगे नहn बढ़ सकेगा। लेखक धमJ को उ<नित का मलू 
मानता ह,ै पर वह >पz करता ह ैिक वा>तिवक धमJ ई¯र-भिh ह,ै जबिक �त-*योहार, मेले, तीथJ और 
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पवJ समाज को संगिठत रखने की gयावहािरक gयव>थाएँ थn। समय के साथ लोगR ने इनका वा>तिवक 
उG5ेय भलूकर इ<हU ?िढ़ और पाखंड बना िलया ह।ै वे तकJ  दतेे ह ̂िक इन परंपराओ ंको दशे-काल के 
अनसुार सधुारा जाना चािहए। िनबंध मU अनेक सामािजक कुरीितयR बाल-िववाह, बहु-िववाह, कुलीन-
Fथा, §ी-अिश~ा की कठोर आलोचना की गई ह।ै लेखक §ी-िश~ा, िवधवा-िववाह, शारीिरक-
मानिसक िवकास और gयवहािरक िश~ा का समथJन करता ह।ै साथ ही वह यह भी कहता ह ैिक िश~ा 
ऐसी हो जो gयिh को कमJशील, >वावलंबी और समाजोपयोगी बनाए। वे िहदं-ूमिु>लम एकता पर 
िवशेष बल दतेे ह।̂ वे दोनR समदुायR से आOह करते ह ̂िक आपसी वैमन>य छोड़कर दशे की उ<नित 
के िलए एक साथ आगे बढ़U। उसके अनसुार जाित, धमJ और संFदाय के झगड़े इस समय सबसे बड़े 
अवरोध ह।̂ आिथJक yिz से लेखक >वदशेी भावना का Fबल समथJक ह।ै वह परदसेी व>तओु ंपर 
िनभJरता को रा�©ीय अपमान मानता ह ैऔर उ6ोग, कारीगरी तथा दशेी उ*पादन को बढ़ावा दनेे की 
आव5यकता बताता ह।ै उसका िव¯ास ह ैिक जब तक दशे की संपिS दशे मU नहn रहगेी, तब तक 
वा>तिवक उ<नित संभव नहn। िनबंध के अंत मU लेखक दशेवािसयR को ललकारते हुए कहता ह ैिक 
उ<नित के मागJ मU आने वाली बरुाइयR को जड़ से उखाड़ फU कना होगा। चाह ेइसके िलए बदनामी, कz 
या बिलदान ही 3यR न सहना पड़े। वे >पz करते ह ̂िक दशेिहत के िलए gयिhगत सखु, मान और 
संपिS का *याग आव5यक ह।ै इस Fकार यह िनबंध केवल सामािजक आलोचना नहn, बि�क रा�©ीय 
जागरण का घोषणापu ह।ै जो भारतवािसयR को आल>य छोड़कर कमJ, िश~ा, एकता और 
आ*मिनभJरता के पथ पर चलने का आ»ान करता ह।ै 

2.6 संदभJ सिहत gयाxया  

ग6ांश एक : “सब उ<नितयR का मलू धमJ ह।ै इससे सबसे पहले धमJ की ही उ<नित करनी उिचत ह।ै 
दखेो अँOेज़R की धमJनीित राजनीित पर>पर िमली ह,ै इससे उनकी िदन-िदन कैसी उ<नित हुई ह।ै उनको 
जाने दो, अपने ही यहाँ दखेो! तbुहारे यहाँ धमJ की आड़ मU नाना Fकार की नीित, समाज-गठन, वै6क 
आिद भरे हुए ह।̂ दो-एक िमसाल सनुो। यही तbुहारा बिलया का मेला और यहाँ >नान 3यR बनाया गया 
ह?ै िजसमU जो लोग कभी आपस मU नहn िमलते, दस-दस, पाँच-पाँच कोस से वे लोग एक जगह एकu 
होकर आपस मU िमलU। एक-दसूरे का दःुख-सखु जान̂। गहृ>थी के काम की वह चीज़U जो गाँव मU नहn 
िमलतn यहाँ से ले जाएँ।” 
संदभJ : F>ततु ग6ांश िहदंी के नवजागरणकाल के Fमखु सािह*यकार भारतUद ुहिरpंq के Fिसk िनबंध 
‘भारतवषJ की उ<नित कैसे हो सकती ह’ै से िलया गया ह।ै इस िनबंध मU लेखक ने भारतीय समाज की 
उ<नित के िलए धमJ, समाज और नीित के सही अथJ को >पz िकया ह।ै 
Fसंग : इस अंश मU लेखक यह समझा रह ेह ̂िक िकसी भी दशे की उ<नित का मलू आधार धमJ ह,ै 
िकंत ुवह धमJ अंधिव¯ास या ?िढ़ नहn, बि�क समाज-क�याण से जड़ुा हुआ िववेकपणूJ धमJ होना 
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चािहए। भारतUद ुयह बताना चाहते ह ̂िक हमारे यहाँ धमJ के नाम पर जो परंपराएँ बनी ह,̂ उनके पीछे 
गहरा सामािजक और gयावहािरक उG5ेय िछपा ह।ै 
gयाxया : भारतUद ुहिरpंq भारतवषJ की उ<नित कैसे हो सकती ह ैिनबंध मU  कहते ह ̂िक सम>त उ<नितयR 
की जड़ धमJ मU िनिहत ह,ै इसिलए सबसे पहले धमJ की उ<नित आव5यक ह।ै वे उदाहरण दतेे ह ̂िक 
इ}ंल̂ड मU धमJनीित और राजनीित आपस मU जड़ुी हुई ह,̂ इसी कारण वहाँ िनरंतर Fगित हो रही ह।ै परंत ु
लेखक पाठकR को अंOेज़R की ओर दखेने के बजाय अपने समाज की ओर दखेने की सलाह दतेे ह।̂ 
भारतUद ुबताते ह ̂िक भारतीय धमJ के भीतर ही समाज-गठन, नीित, >वा>�य-िवjान और पार>पिरक 
सहयोग के त*व िव6मान ह।̂ बिलया के मेले और >नान का उदाहरण दतेे हुए वे >पz करते ह ̂िक इन 
आयोजनR का उG5ेय केवल धािमJक कमJकांड नहn, बि�क सामािजक एकता ह।ै दरू-दरू के गाँवR से 
लोग एकu होकर एक-दसूरे से िमलते ह,̂ आपसी दःुख-सखु साझा करते ह ̂और घरेल ूउपयोग की 
आव5यक व>तएँु Fा� करते ह।̂ इस Fकार धािमJक आयोजन सामािजक मेल-िमलाप और आिथJक 
िविनमय का साधन भी बन जाते ह।̂ लेखक का आशय यह ह ैिक भारतीय धमJ मलूतः जीवनोपयोगी 
और समाजोपकारक था, िकंत ुसमय के साथ उसके वा>तिवक अथJ को भलुा िदया गया। यिद धमJ को 
उसके सही उG5ेय लोकक�याण और सामािजक उ<नित के साथ समझा जाए, तो वही धमJ भारत की 
Fगित का आधार बन सकता ह।ै 
िन�कषJ : इस ग6ांश के मा�यम से भारतUद ुहिरpंq यह Fितपािदत करते ह ̂िक धमJ को ?िढ़यR से मhु 
कर उसके सामािजक और gयावहािरक ?प मU Oहण करना ही भारतवषJ की स�ची उ<नित का मागJ 
ह।ैउ<नित का मलू आधार धमJ बताया गया ह,ै पर यह धमJ अंधिव¯ास नहn बि�क लोकक�याण से 
जड़ुा हुआ ह।ै धमJ, नीित और समाज का सम<वय लेखक के अनसुार स�चा धमJ समाज-गठन, >वा>�य 
और नैितकता से जड़ुा होता ह।ै 
िवशेष : भारतीय परंपराओ ंकी वैjािनक और सामािजक gयाxया मेले और >नान को सामािजक मेल-
िमलाप का साधन बताया गया ह।ै सामािजक एकता पर बल दरू-दरू के लोगR का एक >थान पर एकu 
होकर दःुख-सखु बाँटना धमJ का मxुय उG5ेय बताया गया ह।ै आिथJक प~ की ओर संकेत मेले को 
घरेल ूआव5यक व>तओु ंके आदान-Fदान का मा�यम माना गया ह।ै धमJ के वा>तिवक >व?प का 
उ¤ाटन धमJ कमJकांड नहn, बि�क समाज-उ<नित का साधन ह।ै ?िढ़वाद की अF*य~ आलोचना धमJ 
की आड़ मU फैली संकीणJताओ ंपर संकेता*मक Fहार ह।ै रा�©ीय चतेना का िवकास धमJ को रा�©ीय 
उ<नित से जोड़कर दखेने की yिz का समथJन िकया गया ह।ै भारतUद ुयगु की सधुारवादी चतेना समाज-
सधुार और gयावहािरक yिzकोण का >पz पिरचय िमलता ह।ै 

2.7 अंतवJ>त ु 

यह िनबंध भारतUद ुहिरpंq की रा�©वादी और सधुारवादी चतेना का Fितिनिध पाठ ह।ै इसकी अंतवJ>त ु
मलूतः भारतवषJ की सवा�गीण उ<नित की सम>या से जड़ुी हुई ह।ै लेखक ने दशे की त*कालीन 
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सामािजक, धािमJक, आिथJक और नैितक ि>थित का िनभ�क म�ूयांकन करते हुए यह >पz िकया ह ै
िक भारत की ददुJशा िकसी बाहरी शिh से अिधक हमारी अपनी कमजोिरयR का पिरणाम ह।ै िनबंध 
मU भारतीय समाज के आल>य, अकमJ/यता और आ*महीनता को उ<नित के मागJ मU सबसे बड़ी बाधा 
बताया गया ह।ै लेखक का मत ह ैिक भारतीय जनता मU शिh और Fितभा की कमी नहn ह,ै िकंत ुउसे 
िदशा दनेे वाला नेत*ृव और संगठन नहn िमल पाया ह।ै इसी कारण समाज अपनी संभावनाओ ंका 
उपयोग नहn कर सका और सामा<य जन ‘गए हम’ की ि>थित मU जीवन gयतीत कर रहा ह।ै यह ि>थित 
केवल शोषण की नहn, बि�क आ*मसमपJण की भी ह।ै इस िनबंध की अंतवJ>त ुमU धमJ की भिूमका 
अ*यंत मह*वपणूJ ह।ै लेखक धमJ को उ<नित का मलू मानता ह,ै िकंत ुवह अंधिव¯ास, पाखंड और 
जड़ परंपराओ ंका िवरोध करता ह।ै उसके अनसुार वा>तिवक धमJ ई¯र-भिh और नैितक जीवन ह,ै 
जबिक पवJ, �त और तीथJ समाज-gयव>था को सyुढ़ बनाने के साधन थे। जब इनका उG5ेय भलुा िदया 
गया, तब वे उ<नित के साधन न रहकर अवरोध बन गए। लेखक सामािजक कुरीितयR पर भी तीखा 
Fहार करता ह।ै बाल-िववाह, बहु-िववाह, कुलीन-Fथा और §ी-अिश~ा को वह समाज की शिh 
~ीण करने वाले त*व मानता ह।ै उसकी अंतवJ>त ुमU यह >पz संकेत ह ैिक §ी और प�ुष दोनR के 
बौिkक तथा शारीिरक िवकास के िबना रा�© का िवकास संभव नहn। इसिलए वह gयवहािरक िश~ा, 
>वा>�यपणूJ जीवन और आ*मिनभJरता पर बल दतेा ह।ै िनबंध की अंतवJ>त ुका एक मह*वपणूJ प~ 
आिथJक चतेना ह।ै लेखक परावलंबन को रा�©ीय पतन का कारण मानता ह ैऔर >वदशेी उ6ोग, 
कारीगरी तथा दशेी व>तओु ंके Fयोग को उ<नित का आधार बताता ह।ै वह यह भी >पz करता ह ैिक 
धन की विृk बिुk-िवकास के िबना संभव नहn ह ैऔर बिुk-िवकास कमJशीलता तथा िश~ा से ही 
आता ह।ै सामािजक समरसता इस िनबंध की कU qीय अंतवJ>त ुह।ै लेखक िहदं-ूमिु>लम एकता और 
जाितगत भेदभाव के *याग पर िवशेष बल दतेा ह।ै उसके अनसुार आपसी वैमन>य, संFदाियक झगड़े 
और ऊँच-नीच की भावना दशे को कमजोर करती ह ैऔर उ<नित की F*येक संभावना को नz कर 
दतेी ह।ै अंततः िनबंध की अंतवJ>त ु*याग, संघषJ और आ*मबिलदान की चतेना से जड़ुी हुई ह।ै लेखक 
मानता ह ैिक दशे की उ<नित के िलए gयिhगत सखु, मान और सिुवधा का *याग अिनवायJ ह।ै िबना 
साहस, कठोर पिरmम और सामािजक बरुाइयR के मलू पर Fहार िकए कोई भी रा�© आगे नहn बढ़ 
सकता। इस Fकार यह िनबंध भारतवािसयR को आ*मालोचना के मा�यम से कमJ, िववेक, एकता और 
आ*मिनभJरता के मागJ पर चलने का सशh आ»ान करता ह।ै 
2.7.1 िवचार प~  
यह िनबंध भारतUद ुहिरpंq के िवचारा*मक िचतंन का सशh उदाहरण ह।ै इसके िवचार-प~ का कU q 
भारतवषJ की सवा�गीण उ<नित की िचतंा ह।ै लेखक यह >पz करता ह ैिक दशे की अवनित का मलू 
कारण िवदशेी शासन से अिधक हमारी अपनी सामािजक, मानिसक और नैितक कमजोिरयाँ ह।̂ वह 
आ*मालोचना को उ<नित का पहला चरण मानता ह ैऔर जनता को अपनी वा>तिवक ि>थित पहचानने 
के िलए िववश करता ह।ै िनबंध मU यह िवचार Fमखु ?प से उभरता ह ैिक भारतीय समाज मU शिh, 
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Fितभा और संसाधनR की कोई कमी नहn ह,ै िकंत ुउनके संचालन के िलए जाग?क नेत*ृव और 
संगिठत िदशा का अभाव ह।ै लेखक के अनसुार जनता िबना मागJदशJन के िनि� य हो गई ह ैऔर 
शासक वगJ तथा अिभजा*य समाज अपने >वाथJ और िवलािसता मU डूबकर रा�©ीय कतJgयR से िवमखु 
हो चकुा ह।ै इस कारण समाज की सामिूहक शिh िन�Fभावी बनी हुई ह।ै िवचार-प~ का एक महBवपणूJ 
आधार धमJ-िचतंन ह।ै लेखक धमJ को उ<नित का मलू >वीकार करता ह,ै परंत ु वह ?िढ़वादी, 
अंधिव¯ासी और जड़ धमJ-gयव>था का िवरोध करता ह।ै उसके िवचार मU वा>तिवक धमJ नैितकता, 
भिh और मानव-क�याण से जड़ुा ह,ै जबिक �त-पवJ और धािमJक परंपराएँ समाजोपयोगी gयव>थाएँ 
थn, िज<हU दशे-काल के अनसुार बदला जा सकता ह।ै धमJ का उG5ेय समाज को संगिठत और >व>थ 
बनाना ह,ै न िक उसे जड़ और अकमJ/य बनाना। इस िनबंध के िवचार-प~ मU सामािजक सधुार की 
>पz चतेना िदखाई दतेी ह।ै लेखक बाल-िववाह, बहु-िववाह, कुलीन-Fथा और §ी-अिश~ा जैसी 
कुरीितयR को रा�©ीय शिh के ~रण का कारण मानता ह।ै वह ऐसी िश~ा का समथJन करता ह ैजो 
gयिh को कमJठ, िववेकशील और आ*मिनभJर बनाए, न िक केवल नौकरी-आिmत। उसके अनसुार 
िश~ा और बिुk-िवकास के िबना आिथJक उ<नित संभव नहn। आिथJक yिz से िनबंध का िवचार-प~ 
>वदशेी भावना और आ*मिनभJरता पर आधािरत ह।ै लेखक परदसेी व>तओु ंपर िनभJरता को रा�©ीय 
हीनता का Fतीक मानता ह ैऔर दशेी उ6ोग, कारीगरी तथा mम को सbमान दनेे की आव5यकता पर 
बल दतेा ह।ै उसका िव¯ास ह ैिक जब तक दशे की संपिS दशे मU नहn रहगेी, तब तक वा>तिवक 
उ<नित नहn हो सकती। िनबंध का िवचार-प~ सामािजक समरसता और रा�©ीय एकता पर भी yढ़ता 
से िटका ह।ै लेखक िहदं-ूमिु>लम एकता और जाितगत भेदभाव के *याग को समय की सबसे बड़ी 
आव5यकता मानता ह।ै उसके अनसुार आपसी फूट, संFदाियक संघषJ और ऊँच-नीच की भावना दशे 
को कमजोर करती ह ैऔर उ<नित की संभावनाओ ंको नz कर दतेी ह।ै समO ?प मU इस िनबंध का 
िवचार-प~ कमJ, *याग, िववेक, आ*मिनभJरता और रा�©ीय एकता के िसkांतR पर आधािरत ह।ै यह 
िनबंध भारतवािसयR को िनि� यता और आ*ममोह से बाहर िनकालकर सि य, जाग?क और 
उSरदायी नागिरक बनने का वैचािरक आ»ान करता ह।ै 
2.7.2 भाव प~  
यह िनबंध भारतUद ुहिरpंq की भावना*मक चतेना का अ*यंत Fभावशाली उदाहरण ह।ै इसके भाव-
प~ का मलू >वर दशे-Fेम से उपजा हुआ गहरा दःुख, ~ोभ और जागरण का आOह ह।ै लेखक 
भारतवषJ की दयनीय अव>था को दखेकर मकू दशJक नहn बना रहता, बि�क भीतर से gयाकुल होकर 
दशेवािसयR को झकझोरने का Fयास करता ह।ै िनबंध मU सबसे Fमखु भाव रा�©ीय पीड़ा का ह।ै लेखक 
को यह दखेकर ती� वेदना होती ह ैिक िजस दशे मU कभी अपार बौिkक और नैितक शिh थी, वही 
दशे अब आल>य, अjान और आ*महीनता का िशकार हो गया ह।ै यह पीड़ा केवल िशकायत मU नहn 
बदलती, बि�क आ*म}लािन और आ*मालोचना के ?प मU gयh होती ह।ै लेखक बार-बार यह संकेत 
दतेा ह ैिक भारत की ददुJशा के िलए हम >वयं उSरदायी ह।̂ इसके साथ ही िनबंध मU आ ोश और 
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~ोभ का भाव भी Fबल ह।ै यह आ ोश शासक वगJ, अिभजात समाज, धमJ के नाम पर फैलाए गए 
पाखंड और समाज की जड़ ?िढ़यR के Fित ह।ै लेखक की भाषा कई >थानR पर तीखी और कटु हो 
जाती ह,ै िकंत ुइस कटुता के पीछे घणृा नहn, बि�क सधुार की तड़प िछपी हुई ह।ै िनबंध का भाव-प~ 
केवल नकारा*मक नहn ह;ै इसमU आशा और िव¯ास का >वर भी िनरंतर बना रहता ह।ै लेखक को 
भारतीय समाज की अंतिनJिहत शिh पर परूा भरोसा ह।ै वह मानता ह ैिक यिद सही िदशा और Fेरणा 
िमल जाए, तो यही समाज अ¼ुत कायJ कर सकता ह।ै इस िव¯ास के कारण ही वह बार-बार जनता 
को उठ खड़े होने, आल>य छोड़ने और कमJशील बनने का आ»ान करता ह।ै भाव-प~ मU Fेरणा और 
ललकार का त*व िवशेष ?प से िदखाई दतेा ह।ै लेखक पाठक को केवल समझाता नहn, बि�क उसे 
चनुौती दतेा ह ैिक वह अपने सखु, सिुवधा और Fित�ा का *याग कर दशे-िहत के िलए आगे आए। 
यहाँ लेखक का >वर उपदशेा*मक न होकर वीरतापणूJ और उ*साहवधJक हो जाता ह।ै िनबंध मU क�णा 
का भाव भी िनिहत ह,ै िवशेषतः सामा<य जनता, ि§यR, गरीबR और शोिषत वग� के Fित। लेखक 
उनकी दयनीय ि>थित को समझता ह ैऔर चाहता ह ैिक समाज उ<हU सbमान और अवसर Fदान करे। 
यह क�णा ही उसे सामािजक सधुार की ओर उ<मखु करती ह।ै अंततः इस िनबंध का भाव-प~ दशे के 
िलए *याग, साहस और आ*मबिलदान की भावना पर आकर कU िqत हो जाता ह।ै लेखक मानता ह ै
िक िबना कz सह,े िबना बदनामी और संघषJ के कोई भी रा�© उ<नित नहn कर सकता। इस Fकार 
िनबंध का भाव-प~ पाठक के �दय मU दशे-Fेम, आ*मगौरव और कमJशीलता की ती� अनभुिूत जाOत 
करता ह।ै 

2.8 संरचना िश�प  

यह िनबंध भारतUद ुहिरpंq की ग6-रचना-कला का उ*कृz उदाहरण ह।ै इसके संरचना-िश�प मU िवचारR 
की  िमकता, भाषणा*मक Fवाह और उदाहरणR की सघनता िदखाई दतेी ह।ै िनबंध की रचना केवल 
िवषय-िव>तार तक सीिमत नहn रहती, बि�क पाठक को  मशः सम>या-बोध, कारण-िव�ेषण और 
समाधान की िदशा मU ले जाती ह।ै िनबंध की संरचना का आरंभ एक F*य~ और जीवंत सामािजक 
y5य से होता ह।ै बिलया की सभा का उ�लेख कर लेखक त*कालीन समाज की ि>थित को सामने 
रखता ह।ै यह आरंभ पाठक को िवषय से जोड़ता ह ैऔर आगे आने वाले िवचारR के िलए भिूम तैयार 
करता ह।ै Fारंिभक भाग मU उ*साह और िवडंबना साथ-साथ चलती ह,ै िजससे लेखक की yिz >पz 
हो जाती ह।ै म�य भाग िनबंध का सबसे िव>ततृ और सशh िह>सा ह।ै यहाँ लेखक भारत की ददुJशा 
के कारणR का िव�ेषण करता ह।ै आल>य, अकमJ/यता, नेत*ृवहीनता, ?िढ़वादी धमJ, सामािजक 
कुरीितयाँ, िश~ा की कमी, आिथJक परावलंबन और आपसी फूट—इन सब िवषयR को लेखक  मशः 
सामने लाता ह।ै इस भाग मU उदाहरण, उपमाएँ, ऐितहािसक Fसंग, धािमJक उkरण और लोककथाओ ं
का Fयोग कर िवचारR को Fभावशाली बनाया गया ह।ै संरचना मU Fवाह ऐसा ह ैिक एक िवचार दसूरे 
िवचार से >वाभािवक ?प से जड़ुता चला जाता ह।ै िनबंध का अंितम भाग उपदशेा*मक और 
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Fेरणा*मक >वर मU िवकिसत होता ह।ै यहाँ लेखक आलोचक से Fेरक बन जाता ह।ै वह पाठकR को 
सीधे संबोिधत करता ह ैऔर उ<नित के िलए >पz िदशा-सuू F>ततु करता ह।ै *याग, संघषJ, साहस 
और सामािजक सधुार का आ»ान करते हुए िनबंध को एक ऊजाJवान िन�कषJ तक पहुचँाया गया ह।ै 
अंत मU सधुार को सवा�गीण बनाने की बात कहकर लेखक रचना को gयापक yिz दतेा ह।ै संरचना-
िश�प की yिz से यह िनबंध िवषय-एकता और भाव-एकता से यhु ह।ै य6िप िवषय अनेक ह,̂ िफर 
भी वे सभी ‘भारतवषJ की उ<नित’ के कU qीय िवचार से जड़ेु हुए ह।̂ कहn भी िवचारR का िबखराव नहn 
िदखता। भाषणा*मक शैली के कारण िनबंध मU गित, ओज और Fभावशीलता बनी रहती ह।ै इस Fकार 
इस िनबंध का संरचना-िश�प सyुढ़, ससंुगिठत और FभावपणूJ ह।ै यह िनबंध न केवल वैचािरक yिz 
से महBवपणूJ ह,ै बि�क रचना-कौशल की yिz से भी िहदंी ग6 के िवकास मU एक उ�लेखनीय उपलिMध 
माना जा सकता ह।ै 
2.8.1 भाषा  
यह िनबंध भारतUद ुहिरpंq की भाषा-साधना का अ*यंत सशh उदाहरण ह।ै इसकी भाषा केवल भावR 
और िवचारR की वाहक नहn ह,ै बि�क >वयं मU जागरण का मा�यम बन जाती ह।ै भाषा का >वर 
ओजपणूJ, Fवाहमय और Fभावकारी ह,ै जो पाठक को बाँधकर रखता ह ैऔर उसे िचतंन तथा कमJ 
दोनR के िलए Fेिरत करता ह।ै िनबंध की भाषा मलूतः खड़ी बोली िहदंी ह,ै िकंत ुउसमU ¬ज, अवधी, 
उदूJ और सं>कृत के शMदR का >वाभािवक िमmण िदखाई दतेा ह।ै यह िमmण कृिuम नहn लगता, बि�क 
उस समय की जीवंत बोलचाल और सां>कृितक बहुलता को gयh करता ह।ै लेखक ने जनसाधारण 
की समझ मU आने वाली भाषा का Fयोग िकया ह,ै िजससे उसका संदशे gयापक समाज तक पहुचँ 
सके। भाषा मU लोकFचिलत महुावरR, कहावतR और उदाहरणR का भरपरू Fयोग हुआ ह।ै ‘कुएँ का 
मUढ़क’, ‘िबना इजंन की रेलगाड़ी’, ‘घड़ुदौड़’, ‘गए हम’ जैसे Fयोग भाषा को िचuा*मक और Fभावी 
बनाते ह।̂ इन FतीकR के मा�यम से लेखक जिटल सामािजक और रा�©ीय सम>याओ ंको सरल ?प 
मU सामने रखता ह।ै िनबंध की भाषा मU gयं}य और कटुता भी िदखाई दतेी ह,ै िकंत ुयह कटुता अपमान 
के िलए नहn, बि�क सधुार के उG5ेय से ह।ै लेखक कई >थानR पर समाज की जड़ता, आल>य और 
आ*महीनता पर तीखा gयं}य करता ह।ै यह gयं}य भाषा को धार दतेा ह ैऔर पाठक को आ*मिचतंन 
के िलए िववश करता ह।ै सं>कृत �ोकR, धािमJक उkरणR और ऐितहािसक उदाहरणR का Fयोग भाषा 
को Fामािणकता और गंभीरता Fदान करता ह।ै साथ ही उदूJ-फ़ारसी शMदावली से भाषा मU भावा*मकता 
और Fवाह आता ह।ै इस Fकार भाषा न तो अ*यिधक शा§ीय बनती ह ैऔर न ही अ*यिधक साधारण, 
बि�क दोनR के बीच संतलुन >थािपत करती ह।ै कुल िमलाकर इस िनबंध की भाषा सरल, सजीव, 
ओज>वी और gयं}यFधान ह।ै यही भाषा पाठक को केवल सचूना नहn दतेी, बि�क उसे झकझोरती 
ह,ै Fेिरत करती ह ैऔर रा�©िहत के Fित सजग बनाती ह।ै िहदंी ग6 के िवकास मU यह भाषा एक 
िनणाJयक और मागJदशJक भिूमका िनभाती ह।ै 
2.8.2 शैली  



िहदंी िनबंध                                                                             BAHL(N)-302 

 

उ* तराख/ ड म3ु त िव5 विव6ालय 	 	32	
 

यह िनबंध भारतUद ुहिरpंq की शैलीगत िवशेषताओ ंका अ*यंत सशh उदाहरण ह।ै इसकी शैली केवल 
िवचारR को F>ततु करने का मा�यम नहn, बि�क पाठक को झकझोरने, Fेिरत करने और सि य बनाने 
का साधन बन जाती ह।ै इस िनबंध की शैली मU ओज, gयं}य, उपदशे और संवाद सभी का Fभावशाली 
सम<वय िदखाई दतेा ह।ै सबसे पहले, इस िनबंध की Fमखु शैली भाषणा*मक शैली ह।ै लेखक सीधे 
जनता से संबोिधत होकर बोलता हुआ Fतीत होता ह।ै ऐसा लगता ह ैमानो वह िकसी सभा मU खड़ा 
होकर दशेवािसयR को चतेावनी द ेरहा हो, समझा रहा हो और ललकार रहा हो। इस भाषणा*मकता 
के कारण िनबंध मU Fवाह, गित और ऊजाJ बनी रहती ह ैतथा पाठक िनि� य mोता न रहकर िवचारशील 
सहभागी बन जाता ह।ै िनबंध की शैली मU gयं}या*मकता का िवशेष मह*व ह।ै लेखक समाज की 
आल>यपणूJ FविृSयR, आ*महीनता, परावलंबन और िदखावटी धमJ पर तीखे gयं}य करता ह।ै ‘कुएँ 
का मUढ़क’, ‘िबना इजंन की रेलगाड़ी’ और ‘घड़ुदौड़’ जैसे ?पकR के मा�यम से वह कटु स*य को 
Fभावी ढंग से F>ततु करता ह।ै यह gयं}य हा>य उ*प<न करने के िलए नहn, बि�क पाठक को 
आ*मालोचना के िलए िववश करने के उG5ेय से ह।ै इस िनबंध मU उपदशेा*मक शैली भी >पz ?प से 
िदखाई दतेी ह।ै लेखक समाज को सधुारने वाला पथ-FदशJक बनकर सामने आता ह ैऔर >पz िनद�श 
दतेा ह ैिक 3या छोड़ना चािहए और 3या अपनाना चािहए। िकंत ुयह उपदशे नीरस नहn ह,ै 3यRिक 
इसके साथ भावना*मक आवेग और तकJ  की yढ़ता जड़ुी हुई ह।ै शैली मU उदाहरणा*मक और yzांत 
शैली का भी सुंदर Fयोग हुआ ह।ै ऐितहािसक Fसंग, धािमJक �ोक, लोककथाए ँऔर दिैनक जीवन 
से िलए गए y5य लेखक के कथन को िव¯सनीय और Fभावशाली बनाते ह।̂ इससे िनबंध िवचारFधान 
होते हुए भी बोिझल नहn बनता। समO ?प मU इस िनबंध की शैली ओज>वी, gयं}यFधान, Fेरणा*मक 
और संवादा*मक ह।ै यही शैली इसे साधारण िनबंध से उठाकर रा�©ीय जागरण का घोषणापu बना 
दतेी ह।ै शैली की इसी Fभावशीलता के कारण यह िनबंध आज भी पाठकR को उतनी ही ती�ता से 
संबोिधत करता ह,ै िजतनी अपने समय मU करता था। 

2.9 Fितपा6  

इस िनबंध का मलू Fितपा6 भारतवषJ की सवा�गीण उ<नित के िलए आ*मजागरण और कमJशीलता 
का आ»ान ह।ै भारतUद ुहिरpंq इस िनबंध के मा�यम से यह Fितपािदत करते ह ̂िक भारत की ददुJशा 
का कारण केवल िवदशेी शासन नहn, बि�क उससे कहn अिधक हमारी अपनी सामािजक, मानिसक 
और नैितक कमजोिरयाँ ह।̂ जब तक भारतीय समाज आ*मालोचना करके अपने दोषR को नहn 
पहचानता और उ<हU दरू करने के िलए सि य नहn होता, तब तक िकसी भी Fकार की वा>तिवक 
उ<नित संभव नहn ह।ै िनबंध का मलू िवचार यह ह ै िक भारतीय समाज मU शिh, Fितभा और 
संभावनाओ ंकी कमी नहn ह,ै िकंत ुआल>य, अकमJ/यता, अंधिव¯ास, ?िढ़वादी धमJ-धारणाए,ँ 
जाित-भेद और परावलंबन ने इस शिh को िनि� य बना िदया ह।ै लेखक यह >पz करता ह ैिक उ<नित 
का समय सीिमत होता ह;ै जो समाज समय रहते जाग?क नहn होता, वह पीछे रह जाता ह ैऔर िफर 
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िकतने ही Fयास कर ले, आगे नहn बढ़ पाता। इसिलए वह दशेवािसयR को झकझोरते हुए त*काल कमJ 
मU FवSृ होने का संदशे दतेा ह।ै इस िनबंध का मलू Fितपा6 यह भी ह ैिक धमJ, िश~ा, समाज और 
अथJ सभी ~ेuR मU सधुार आव5यक ह।ै धमJ का उG5ेय पाखंड और जड़ परंपराएँ नहn, बि�क नैितकता 
और समाज-क�याण होना चािहए। िश~ा ऐसी होनी चािहए जो मन�ुय को आ*मिनभJर, िववेकशील 
और कमJठ बनाए। समाज मU §ी-प�ुष, धनी-िनधJन, ऊँच-नीच और िहदं-ूमिु>लम के भेद िमटाकर 
एकता >थािपत करनी चािहए। आिथJक ~ेu मU >वदशेी उ6ोग और mम को सbमान दकेर आ*मिनभJरता 
की ओर बढ़ना चािहए। अंततः इस िनबंध का मलू Fितपा6 यह ह ैिक दशे की उ<नित बाहरी सहायता 
से नहn, बि�क आंतिरक पिरवतJन, *याग, पिरmम और सामिूहक चतेना से संभव ह।ै लेखक F*येक 
नागिरक से अपे~ा करता ह ै िक वह gयिhगत सखु और सिुवधा से ऊपर उठकर रा�©िहत को 
Fाथिमकता द।े इस Fकार यह िनबंध भारतवािसयR को िनि� यता छोड़कर जाग?क, सि य और 
उSरदायी नागिरक बनने का सशh वैचािरक घोषणापu ह।ै 
अQयास FT  

1. भारतUद ुहिरpंq के gयिh*व एवं कृित*व का म�ूयांकन कीिजए।  
....................................................................................................................
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 

2. भारतUद ुहिरpंq के िनबंध भारतवषJ की उ<नित कैसे हो सकती ह?ै का म�ूयांकन अपने शMदR 
मU कीिजए।  
....................................................................................................................
....................................................................................................................
................................................................................................................... 

3. भारतवषJ की उ<नित कैसे हो सकती ह?ै िनबंध का सार सं~ेप िलिखए। 
....................................................................................................................
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 

4. भारतवषJ की उ<नित कैसे हो सकती ह?ै िनबंध के िवचार प~ का म�ूयांकन कीिजए।  
....................................................................................................................
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 

2.10 सारांश  
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इस अ�याय को पढ़ने के बाद आप भारतUद ुहिरpंq के िनबंध भारत वषJ की उ<नित कैसे हो सकती ह?ै 
से पिरिचत हो चकेु ह।̂ आप इस अ�याय को पढ़ कर भारतवषJ की उ<नित कैसे हो सकती ह?ै िनबंध 
के कला और िवचार प~ को समझ गए ह।̂ अब आप इस इस िनबंध के िकसी भी िह>से का सोदाहरण 
gयाxया, ससंदभJ gयाxया कर सकते ह।̂ इस अ�याय का अ�ययन करते हुए आपने जाना िक भारत 
वषJ की ददुJशा का कारण भारत वािसयR का आल>य और साbFदाियक होना ह।ै भारतUद ुहिरpंq ने 
भारत वािसयR को अपने इस बिलया gयाxयान मU संबोिधत करते हुए उ<हU जगाने का य*न िकया ह।ै 
यह िनबंध िहदंी ग6 के उदय के सबसे आरंिभक समय का ह।ै इस िनबंध का अ�ययन करते हुए आप 
भारतीय नवजागरण और रा�©ीय >वाधीनता आंदोलन की प�ृभिूम को समझ सकते ह।̂ भारतUद ुहिरpंq 
को िहदंी नवजागरण का अOदतू माना जाता ह।ै उ<हRने अपने इस िनबंध मU भारतीय सम>या पर एक 
ओर gयं}या*मक yिz रखी ह ैतो दसूरी ओर उन सम>याओ ंको समझते हुए मानव-म�ूयR को जगाने 
का काम कर रह ेह।̂ यह िनबंध अपने >व?प मU िहदंी नवजागरण का द>तावेज बन जाता ह।ै   

2.11 शMदावली  

अOदतू : मिुखया, सबसे पहले का gयिh  
उदय : ज<म  
ददुJशा : बहुत ख़राब ि>थित  
नवजागरण : िफर से जागना  
आ*मालोचना : अपनी आलोचना; अपने बारे मU म�ूयांकन करना  
समाज नीित : समाज eारा संचािलत नीित  
धमJ नीित : धमJ eारा संचािलत नीित  

2.12 अQयास FTR के उSर  

1. दखेU 2.3 
2. दखेU 2.4 
3. दखेU 2.5 
4. दखेU 2.7.1 

2.13 संदभJ Oंथ सचूी  

1. िहदंी सािह*य का इितहास, रामच<q श3ुल, नागरी Fचािरणी सभा, काशी  
2. िनबंध िनलय, डॉ. सतUq, वाणी Fकाशन, नई िद�ली  
3. िहदंी िनबंध और िनबंधकार, डॉ. रामच<q ितवारी, िव¯िव6ालय Fकाशन, वाराणसी  

2.14 सहायक O<थ सचूी  

1. िहदंी सािह*य का इितहास, रामच<q श3ुल, नागरी Fचािरणी सभा, काशी  
2. िनबंध िनलय, डॉ. सतUq, वाणी Fकाशन, नई िद�ली  
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3. िहदंी िनबंध और िनबंधकार, डॉ. रामच<q ितवारी, िव¯िव6ालय Fकाशन, वाराणसी  

2.15 िनबंधा*मक FT  

1. भारतUद ुहिरpंq के gयिh*व एवं कृित*व का म�ूयांकन करते हुए उनके िनबंध भारत वषJ की उ<नित 
कैसे हो सकती ह?ै की िवशेषताओ ंका उ�लेख कीिजए।  
2. भारतवषJ की उ<नित कैसे हो सकती ह?ै िनबंध के आधार पर भारते<द ुके िनबंधकला का म�ूयांकन 
कीिजए।  
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इकाई 3  किव और किवता  (महावीर Fसाद िeवेदी) : पाठ एवं म�ूयांकन 
इकाई की ?परेखा 
3.1 उG5ेय  
3.2 F>तावना  
3.3 महावीर Fसाद िeवेदी : gयिh*व एवं कृित*व  
3.4 िनबंध का वाचन : किव और किवता   
3.5 िनबंध का सार  
3.6 संदभJ सिहत gयाxया  
3.7 अंतवJ>त ु 
 3.7.1 िवचार प~  
 3.7.2 भाव प~  
3.8 संरचना िश�प  
 3.8.1 भाषा  
 3.8.2 शैली  
3.9 Fितपा6  
3.10 सारांश  
3.11 शMदावली  
3.12 अQयास FTR के उSर  
3.13 संदभJ Oंथ सचूी  
3.14 सहायक पाठ्य सामOी  
3.15 िनबंधा*मक FT  

3.1 उG5ेय 

 इस इकाई के अ�ययन के पpात ्आप महावीर Fसाद िeवेदी के िनबंध ‘किव और किवता’ 
से पिरिचत हो सकU गे। इस इकाई के अ�ययन के उपरांत आप : 

• ‘किव और किवता’ से पिरिचत हो सकU गे और उसके मह*वपणूJ अंशR की gयाxया कर सकU गे। 

• िनबंध मU अिभgयh भावR और िवचारR का िव�ेषण और िववेचन कर सकU गे। 

• िनबंध की िविशzताओ ंको समझने के साथ ‘किव और किवता’ की भाषा और शैलीगत 
िवशेषताओ ंको समझ सकU गे। 

• ‘किव और किवता’ के मलू Fितपा6 को समझ सकU गे। 

3.2  F>तावना  
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आचायJ महावीर Fसाद िeवेदी िहदंी सािह*य के यगु FवतJक आचायJ ह।̂ इ<हRने िहदंी ग6 का पिर�कार 
िकया। सर>वती पिuका के Fकाशन ने िहदंी का पिरमािजJत और सौ�व ?प िदया िजसमU आचायJ 
महावीर Fसाद िeवेदी का मह*वपणूJ योगदान ह।ै रीितवाद के समानांतर Fगितशील सामािजक म�ूयR, 
सािहि*यक चतेना और आधिुनक yिz की मौिलक उ¼ावना की और आचायJ िeवेदी जी ने िहदंी के 
लेखक समहू को Fगितशील बनाया। उ<हRने सर>वती का सbपादन करते हुए परेू यगु का Fितिनिध*व 
िकया। आचायJ रामचqं श3ुल ने इनके िनबंध लेखन के संबंध मU िलखा ह ैिक “िeवेदी जी के लेख या 
िनबंध िवचारा*मक mेणी मU आएँगे। पर िवचार की वह गढ़ू-गुंिफत परंपरा उनमU नहn िमलती िजससे 
पाठक की बिुk उSेिजत होकर िकसी नई िवचार-पkित पर दौड़ पड़े। शkु िवचारा*मक िनबंधR का 
चरम उ*कषJ वही कहा जा सकता ह ैजहाँ एक-एक पैराOाफ मU िवचार दबा दबाकर कसे गए हR और 
एक-एक वा3य िकसी सbबk िवचार-ख/ड को िलए हो। िeवेदी जी के लेखR को पढ़ने से ऐसा जान 
पड़ता ह ैिक लेखक बहुत मोटी अ3ल के पाठकR के िलए िलख रहा ह।ै एक-एक सीधी बात कुछ हरे-
फेर कहn-कहn केवल शMदR के ही के साथ पाँच-छः तरह के पाँच-छः वा3यR मU कही हुई िमलती ह।ै 
उनकी यह FविृS उनकी ग6-शैली िनधाJिरत करती ह।ै उनके लेखR मU छोटे-छोटे वा3यR का Fयोग 
अिधक िमलता ह।ै नपे-तलेु वा3य को कई बार शMदR के कुछ हरे-फेर के साथ कहने का ढंग वही ह ै
जो वाद या संवाद मU बहुत शांत होकर समझाने-बझुाने के काम मU लाया जाता ह।ै उनकी यह gयास 
शैली िवप~ी को कायल करने के Fय*न मU बड़े काम की ह।ै” वही रामिवलास शमाJ महावीर Fसाद 
िeवेदी और िहदंी नवजागरण मU िलखते ह ̂िक “िeवेदी जी की यगुा<तकारी भिूमका यह ह ैिक उ<हRने 
वैjािनक ढंग से अनेक सम>याओ ंका िववेचन गहराई से िकया। छायावादी सािह*य िeवेदी-यगु के 
Fित िवqोह का सािह*य माना जाता ह।ै थोड़ी दरे के िलए कला*मक सािह*य छोड़कर छायावादी 
किवयR की िवचारधारा पर �यान दीिजए। 'िनराला' ने अंOेजी राज, जमnदारी Fथा, िकसान आ<दोलन, 
वणाJmम धमJ, नारी की पराधीनता, भाषा की सम>या आिद-आिद पर जो कुछ िलखा ह,ै उस पर �यान 
दीिजए तो पता चलेगा िक िह<दी नवजागरण के सbब<ध मU िनराला का यह लेखन महावीर Fसाद 
िeवेदी के ही कायJ की अगली कड़ी ह।ै” 

3.3 महावीर Fसाद िeवेदी : gयिh*व एवं कृित*व 

महावीर Fसाद िeवेदी का ज<म सन ्1864 ई. मU उSर Fदशे के रायबरेली िज़ले के दौलतपरु गाँव मU 
हुआ था। इनके िपता का नाम रामसहाय िeवेदी था। इनकी Fारिbभक िश~ा गाँव मU ही हुई। िफर 
रायबरेली के िज़ला >कूल मU यहाँ इ<हRने सं>कृत के अभाव मU फ़ारसी पढ़ना पड़ा। िफर इ<हRने बbबई 
मU सं>कृत, गजुराती, मराठी और अंOेज़ी का अ�ययन िकया। जीिवका के िलए ये रेलवे मU नौकर हो 
गए। बाद मU नौकरी से इ>तीफ़ा द ेिदया और सािह*य साधना मU परूी तरह रम गए। इस दौरान सं>कृत 
के कई O<थR के अनवुाद और आलोचना की। सन 1903 ई. मU महावीर Fसाद िeवेदी ने 'सर>वती' का 
सbपादन >वीकार िकया। यह उनके जीवन और िह<दी सािह*य पिरy5य के िलए गौरव बना। यह वह 
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कारण ह ैिजससे िहदंी jान-िवjान की भाषा बनी। िeवेदी के जे जीवन मU सर>वती का और सर>वती 
के जीवन मU िeवेदी जी का बराबर मह*व ह।ै 1920 ई. तक इ<हRने सर>वती का सbपादन दखेा और 
बीमारी के कारण इ<हRने 1920 मU सर>वती का सbपादन छोड़ िदया।  
Fकािशत कृितयाँ :  
प6 (अनवुाद) : िवनय िवनोद  भतृहिर के 'वैरा}य शतक' का दोहR मU अनवुाद; िवहार वािटका गीत 
गोिव<द का भावानवुाद; >नेह माला भतृहिर के 'mृगंार शतक' का दोहR मU अनवुाद; mी मिहbन >तोu 
सं>कृत के 'मिहbन >तोu का सं>कृत वSृR मU अनवुाद; गंगा लहरी पि/डतराज जग<नाथ की 'गंगा लहरी' 
का सवैयR मU अनवुाद; ऋततुरंिगणी कािलदास के 'ऋतसंुहार' का छायानवुाद; सोहागरात अFकािशत- 
बाइरन के '¬ाइडल नाइट' का छायानवुाद; कुमारसbभवसार कािलदास के 'कुमार सbभवम' के Fथम 
पाँच सग� का सारांश। 
ग6 (अनवुाद) 
भािमनी-िवलास पि/डतराज जग<नाथ के 'भािमनी िवलास' का अनवुाद; अमतृ लहरी पि/डतराज 
जग<नाथ के 'यमनुा >तोu' का भावानवुाद; बेकन-िवचार-र*नावली बेकन के Fिसk िनब<धR का 
अनवुाद; िश~ा हबJटJ >पUसर के 'ए¡यकेुशन' का अनवुाद; '>वाधीनता' जॉन >टुअटJ िमल के 'ऑन 
िलबट�' का अनवुाद; जल िचिक*सा जमJन लेखक लईु कोने की जमJन प>ुतक के अंOेज़ी अनवुाद का 
अनवुाद; िह<दी महाभारत 'महाभारत' की कथा का िह<दी ?पा<तर; रघवंुश 'रघवंुश' महाकाgय का 
भाषानवुाद; वेणी-संहार सं>कृत किव भ�नारायण के 'वेणीसंहार' नाटक का अनवुाद; कुमार सbभव 
कािलदास के 'कुमार सbभव' का अनवुाद; मेघदतू कािलदास के 'मेघदतू' का अनवुाद; िकराताजुJनीय 
भारिव के 'िकराताजुJनीयम'् का अनवुाद; Fाचीन पि/डत और किव अ<य भाषाओ ंके लेखR के आधार 
पर Fाचीन किवयR और पि/डतR का पिरचय; आxयाियका स�क अ<य भाषाओ ंकी चनुी हुई सात 
आxयाियकाओ ंका छायानवुाद 
मौिलक प6 रचनाए ँ
दवेी >तिुत-शतक; का<यकुMजावली�तम 
ग6 रचनाएँ 
त�णोपदशे; िह<दी िश~ावली ततृीय भाग की समालोचना; वैjािनक कोश; नाट्यशा§; 
िव मांकदवेचिरतचचाJ; िह<दी भाषा की उ*पिS;  सbपिSशा§; कौिट�य कुठार; कािलदास की 
िनरकंुशता; विनता-िवलाप; औ6ािगकी; रसj रंजन; कािलदास और उनकी किवता; सकुिव संकीतJन; 
अतीत >मिृत; सािह*य स<दभJ; अदभतु आलाप; मिहलामोद; आ�याि*मकी; वैिच¾य िचuण; 
सािह*यालाप; िवj िवनोद;.कोिवद कीतJन; िवदशेी िवeान;् Fाचीन िच¿; चिरत चयाJ; परुावSृ; y5य 
दशJन; आलोचनांजिल; चिरu िचuण; परुातBव Fसंग; सािह*य सीकर; िवjान वाताJ; वाि}वलास; 
संकलन; िवचार-िवमशJ 
संपादन  
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सर>वती (1903-1920) 
आचायJ महावीर Fसाद िeवेदी का िनधन 21 िदसbबर सन ्1938 ई. को रायबरेली मU लंबी बीमारी के 
बाद हो गया।  

3.4 िनबंध का वाचन : किव और किवता : महावीर Fसाद िeवेदी    

“यह बात िसk समझी गई ह ैिक किवता अQयास से नहn आती। िजसमU किवता करने का >वाभािवक 
माGा होता ह ैवही किवता कर सकता ह।ै दखेा गया ह ैिक िजस िवषय पर बड़े-बड़े िवeान अ�छी 
किवता नहn कर सकते उसी पर अपढ़ और कम उ« के लड़के कभी-कभी अ�छी किवता िलख दतेे 
ह।̂ इससे >पz ह ैिक िकसी-िकसी मU किवता िलखने की इ>तेदाद >वाभािवक होती ह,ै ई¯रदS होती 
ह।ै जो चीज ई¯रदS ह ैवह अव5य लाभदायक होगी, वह िनरथJक नहn हो सकती। उससे समाज को 
अव5य कुछ न कुछ लाभ पहुचँता ह।ै किवता यिद यथाथJ मU किवता ह ैतो संभव नहn िक उसे सनुकर 
सनुनेवाले पर कुछ असर न हो। किवता से दिुनया मU आज तक बहुत बड़े-बड़े काम हुए ह।̂ अ�छी 
किवता सनुकर किवतागत रस के अनसुार दःुख, शोक,  ोध, क�णा, जोश आिद भाव पैदा हुए िबना 
नहn रहते, और जैसा भाव पैदा होता ह ैकायJ के ?प मU फल भी वैसा ही होता ह।ै हम लोगR मU परुाने 
जमाने मU भाट चारण आिद अपनी किवता ही की बदौलत वीरR मU वीरता का संचार कर दतेे थे। 
परुाणािद मU का�िणक FसंगR का वणJन सनुने और उSर रामचिरत आिद y5य काgयR का अिभनय 
दखेने से जो अmपुात होने लगता ह ैवह 3या ह?ै वह अ�छी किवता ही का Fभाव ह।ै 
रोम, इगंल̂ड, अरब, फारस आिद दशेR मU इस बात के स̂कड़R उदाहरण मौजदू ह ̂िक किवयR ने असंभव 
बातU समझ कर िदखाई ह।̂ जहाँ प>तिहbमती का दौर था, वहां गदर मचा िदया ह।ै अतएव किवता एक 
असाधारण चीज़ ह।ै पर<त ुिबरले ही को स*किव होने का सौभा}य Fा� होता ह।ै जब तक jानबिुk 
नहn होती, जब तक सQयता का ज़माना नहn आता—तभी तक किवता की िवशेष उ<नित होती ह,ै 
3यRिक ‘सQयता और किवता मU पर>पर िवरोध ह'ै।1 सQयता और िव6ा की विृk होने से किवता का 
असर कम हो जाता ह।ै किवता मU कुछ न कुछ झठू का अंश ज़?र रहता ह।ै असQय अथवा अkJसQय 
लोगR को यह अंश कम खटकता ह,ै िशि~त और सQय लोगR को बहुत। तलुसीदास की रामायण 
खास-खास >थलR का ि§यR पर िजतना Fभाव पड़ता ह,ै उतना पढ़े-िलखे आदिमयR पर नहn। परुाने 
काgयR को पढ़ने से लोगR का िचS िजतना पहले आकृz होता था उतना अब नहn होता। हज़ारR वषJ 
से किवता का  म जारी ह।ै िजन Fाकृितक बातR का वणJन अब तक बहुत कुछ हो चकुा ह,ै Fायः 
उ<हn बातR का वणJन जो नए किव होते ह ̂ ये भी उलटफेर से करते ह,̂ इसी से अब किवता कम 
�दयOािहणी होती ह।ै 
संसार मU जो बात जैसी दखे पड़े किव को उसे वैसे ही वणJन करनी चािहए। उसके िलए, िकसी तरह की 
रोक या पाबंदी का होना अ�छा नहn। दबाव से किव का जोश दब जाता ह।ै उसके मन मU जो भाव, 

 
1 दखेो लाडJ मैकाले की Fिसk उिh As Civilization advanses Poetry declines 
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आप ही आप पैदा होते ह,̂ उ<हU जब वह िनडर होकर अपनी किवता मU Fगट करता ह ैतभी उसका परूा-
परूा असर लोगR पर पड़ता ह।ै बनावट से, किवता िबगड़ जाती ह।ै िकसी राजा या gयिh िवशेष के 
गणुदोषR को दखेकर किव के मन मU जो भाव उ¼ूत हR, उ<हU यिद वे रोकटोक Fकट कर द ेतो उसको 
किवता �दय-qावक हुए िबना न रह।े परंत ुपरतंuता या परु>कारFाि� या और िकसी तरह की �कावट 
पैदा हो जाने से यिद उसे अपने मन की बात कहने का साहस नहn होता तो किवता का रस ज़?र कम 
हो जाता ह।ै इस दशा मU अ�छे किवयR की भी किवता नीरस, अतएव Fभावहीन हो जाती ह।ै सामािजक 
और राजनैितक िवषयR मU कटु होने से सच कहना भी जहाँ मना ह,ै वहाँ इन िवषयR पर किवता करने 
वाले किवयR की यिुhयR का Fभाव ~ीण हुए िबना नहn रहता। किव के िलए कोई रोक न होनी चािहए। 
अथवा िजस िवषय मU रोक हो उस िवषय पर किवता ही न िलखनी चािहए। नदी, तालाब, वन, पवJत, 
फूल, पSी, गरमी, सरदी आिद ही के वणJन से उसे संतोष करना उिचत ह।ै 
ख़शुामद के जमाने मU किवता की बरुी हालत होती ह!ै जो किव राजाओ,ं नवाबR या बादशाहR के 
आmय मU रहते ह,̂ अथवा उनको ख़शु करने के इराद ेसे किवता करते ह,̂ उनको ख़शुामद करनी पड़ती 
ह;ै वे अपने आmयदाताओ ंकी इतनी Fशंसा करते ह,̂ इतनी >तिुत करते ह,̂ िक उनकी उिhयाँ 
असिलयत से दरू जा पड़ती ह।̂ इससे किवता को बहुत हािन पहुचँती ह।ै िवशेष करके िशि~त और 
सQय दशेR मU किव का काम Fभावो*पादक रीित से यथाथJ घटनाओ ंका वणJन करना ह,ै आकाशकुसमुR 
के गलुद>ते तैयार करना नहn। अलंकारशा§ के आचाय� ने अितशयोिh एक अलंकार ज़?र माना 
ह;ै परंत ुअभावोिhयाँ भी 3या कोई अलंकार ह?ै िकसी किव की बेिसरपैर की बातU सनुकर िकस 
समझदार आदमी को आनंदFाि� हो सकती ह?ै िजस समाज के लोग अपनी झठूी Fशंसा सनुकर Fस<न 
होते ह ̂वह समाज Fशंसनीय नहn समझा जाता। कारणवश अमीरR की Fशंसा करने अथवा िकसी भी 
िवषय की किवता मU किव-समदुाय के आज<म लगे रहने से, किवता की सीमा कट-छँटकर बहुत थोड़ी 
रह जाती ह।ै इसी तरह की किवता उदूJ मU बहुत अिधक ह।ै यिद यह कहU िक आिशकाना (शृगंािरक) 
किवता के िसवा और तरह की किवता उदूJ मU ह ैही नहn, तो बहुत बड़ी अ*यिुh न होगी। िकसी दीवान 
को उठाइए, आिशक-माशकूR के रंगीन रह>यR से आप उसे Fारंभ से अंत तक रँगा हुआ पाइएगा। इ5क़ 
भी यिद स�चा हो तो किवता मU कुछ असिलयत आ सकती ह।ै पर 3या कोई कह सकता ह ै िक 
आिशकाना शेर कहने वाली का सारा रोना, कराहना, ठंडी साँस लेना, जीते जी अपनी क¬R पर िचराग 
जलाना सब सच ह?ै सब न सही, उनके FलापR का 3या थोड़ा सा भी अंश सच ह?ै िफर इस तरह की 
किवता सैकड़R वषJ से होती आ रही ह।ै अनेक किव हो चकेु, िज<हRने इस िवषय पर न मालमू 3या-
3या िलख डाला ह।ै इस दशा मU नए किव अपनी किवता मU नयापन कैसे ला सकते ह?̂ वही तकु, वही 
छंद, वही शMद, वही उपमा, वही ?पक! इस पर भी लोग परुानी लकीर को बस बार-बार पीटते जाते 
ह।̂ किवS, सवैए, घना~री, दोह,े सोरठे िलखने से बाज नहn आते। नखिसख, नाियकाभेद, 
अलंकारशा§ पर प>ुतकR पर प>ुतकU  िलखते चले जाते ह!̂ अपनी gयथJ, बनावटी बातR से दवेी-
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दवेताओ ंतक को बदनाम करने से नहn संकुचते। फल इसका यह हुआ ह ैिक असिलयत काफ़ूर हो गई 
ह।ै 
किवता के िबगड़ने और उसकी सीमा पिरिमत हो जाने से सािह*य पर भारी आघात होता ह।ै वह 
बरबाद हो जाता ह।ै भाषा मU दोष आ जाता ह।ै जब किवता की Fणाली िबगड़ जाती ह ैतब उसका 
असर सारे OंथकारR पर पड़ता ह।ै यही 3यR, सवJसाधारण की बोलचाल तक मU किवता के दोष आ 
जाते ह।̂ िजन शMदR, िजन भावR, िजन उिhयR का Fयोग किव करते ह ̂उ<हn का Fयोग और लोग भी 
करने लगते ह।̂ भाषा और बोलचाल के संबंध मU किव ही Fमाण माने जाते ह।̂ किवयR ही के Fयhु 
शMदR और महुावरR को कोशकार अपने कोशR मU रखते ह।̂ मतलब यह िक भाषा और बोलचाल का 
बनाना या िबगाड़ना Fायः किवयR ही के हाथ मU रहता ह।ै िजस भाषा के किव अपनी किवता मU बरेु 
शMद और बरेु भाव भरते रहते ह,̂ उस भाषा की उ<नित तो होती नहn, उ�टा अवनित होती जाती ह।ै 
किवता-Fणाली के िबगड़ जाने पर यिद कोई नए तरह की >वाभािवक किवता करने लगता ह ैतो लोग 
उसकी िनंदा करते ह।̂ कुछ नासमझ और नादान आदमी कहते ह,̂ यह बड़ी भGी किवता ह।ै कुछ कहते 
ह,̂ यह किवता ही नहn। कुछ कहते ह ̂िक यह किवता तो ‘छंदFभाकर’ मU िदए गए ल~णR से �यतु ह,ै 
अतएव यह िनद¨ष नहn। बात यह ह ैिक वे िजसे अब तक किवता कहते आए ह ̂वही उनकी समझ मU 
किवता ह ैऔर सब कोरी काँव-काँव! इसी तरह की नhुा-चीनी से तंग आकर अँOेज़ी के Fिसk किव 
गो�डि>मथ ने अपनी किवता को संबोधन करके उसकी सां*वना की ह।ै वह कहता ह-ै किवते! यह 
बेकदरी का जमाना ह।ै लोगR के िचS का तेरी तरफ़ िखंचना तो दरू रहा, उ�टा सब कहn तेरी िनंदा होती 
ह।ै तेरी बदौलत सभा समाजR और जलसR मU मझेु लि¡जत होना पड़ता ह।ै पर जब म̂ अकेला होता हू ँ
तब तझु पर घमंड करता हू।ँ याद रख, तेरी उ*पिS >वाभािवक ह।ै जो लोग अपने Fाकृितक बल पर 
भरोसा रखते ह ̂वे िनधJन होकर भी आनंद से रह सकते ह।̂ पर अFाकृितक बल पर िकया गया गवJ कुछ 
िदन बाद ज़?र चणूJ हो जाता ह।ै गो�डि>मथ ने इस िवषय पर बहुत कुछ कहा ह।ै इससे Fकट ह ैिक 
नई किवता-Fणाली पर भकुृटी टेढ़ी करने वाले किव FकांडR के कहने की कुछ भी परवा न करके अपने 
>वीकृत पथ से ज़रा भी इधर-उधर होना उिचत नहn। 
आजकल लोगR ने किवता और प6 को एक ही चीज़ समझ रखा ह।ै यह ¶म ह।ै किवता और प6 मU 
वही भेद ह ैजो 'पोयटरी' (Poetry) और 'वसJ' (Verse) मU ह।ै िकसी Fभावो*पादक और मनोरंजक 
लेख, बात या वhृता का नाम किवता ह,ै और िनयमानसुार तलुी हुई सतरR का प6 ह।ै िजस प6 के 
पढ़ने या सनुने से िचS पर असर नहn होता वह किवता नहn। वह नपी-तलुी शMद->थापना माu ह।ै ग6 
और प6 दोनR मU किवता हो सकती ह।ै तकुबंदी और अनFुास किवता के िलए अपिरहायJ नहn। सं>कृत 
का Fायः सारा प6-समहू िबना तकुबंदी का ह।ै और सं>कृत से बढ़ कर किवता शायद ही िकसी भाषा 
मU हो। अरब मU भी सैकड़R अ�छे-अ�छे किव हो गए ह।̂ वहाँ भी श?ु-श?ु मU तकुबंदी का िबलकुल 
³याल नहn था। अँOेज़ी मU भी अनFुास हीन बेतकुी किवता होती ह।ै हाँ, एक बात ज़?र ह ैिक वज़न 
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और क़ािफ़ए से किवता अिधक िचSाकषJक हो जाती ह।ै2 पर किवता के िलए ये बातU ऐसी ह ̂जैसे िक 
शरीर के िलए व§ाभरण। यिद किवता का Fधान धमJ मनोरंजकता और Fभावो*पादकता उसमU न हो 
तो इनका होना िन�फल समझना चािहए। प6 के िलए क़ािफ़ए वग़ैरह की ज़?रत ह,ै किवता के िलए 
नहn। किवता के िलए तो ये बातU एक Fकार से उ�टा हािनकारक ह।̂ तलेु हुए शMदR मU किवता करने 
और तकु, अनFुास आिद ढँूढ़ने से किवयR के िवचार->वातं¾य मU बड़ी बाधा आती ह।ै प6 के िनयम 
किव के िलए एक Fकार की बेिड़याँ ह।̂ उनसे जकड़ जाने से किवयR को अपने >वाभािवक उ6ान मU 
किठनाइयR का सामना करना पड़ता ह।ै किव का काम ह ैिक वह अपने मनोभावR को >वाधीनतापवूJक 
Fकट करे। पर क़ािफ़या और वज़न उसकी >वाधीनता मU िवÀन डालते ह।̂ वे उसे अपने भावR को 
>वतंuता से नहn Fकट करने दतेे। क़ािफ़ए और वज़न को पहले ढँूढ़कर किव को अपने मनोभाव 
तदनकूुल गढ़ने पड़ते ह।̂ इसका मतलब यह हुआ िक Fधान बात अFधानता को Fा� हो जाती ह ैऔर 
एक बहुत ही गौण बात Fधानता के आसन पर जा बैठती ह।ै फल यह होता ह ैिक किव की किवता 
का असर कम हो जाता ह।ै 
जो बात एक असाधारण और िनराले ढंग से शMदR के eारा इस तरह Fकट की जाए िक सनुने वालR 
पर उसका कुछ न कुछ असर ज़?र पड़े, उसका नाम किवता ह।ै आजकल िहदंी के प6 रचियताओ ंमU 
कुछ ऐसे भी ह ̂जो अपने प6R को कािलदास, होमर और बाइरन की किवता से भी बढ़कर समझते ह।̂ 
कोई संपादक के िख़लाफ़ नाटक, Fहसन और gयं}यपणूJ लेख Fकािशत करके अपने जी की जलन 
शांत करते ह।̂ 
किव का सबसे बड़ा गणु नई-नई बातR का सझूना ह।ै उसके िलए इमैिजनेशन (imagination) की 
बड़ी ज़?रत ह।ै िजसमU िजतनी भी अिधक यह शिh होगी वह उतनी ही अ�छी किवता कर सकेगा। 
किवता के िलए उपज चािहए। नए-नए भावR की उपज िजसके �दय मU नहn होती वह कभी अ�छी 
किवता नहn कर सकता। ये बातU Fितभा की बदौलत होती ह,̂ इसिलए सं>कृत वालR ने Fितभा को 
Fधानता दी ह।ै Fितभा ई¯रदS होती ह,ै अQयास से वह नहn Fा� होती। इस शिh को किव माँ के पेट 
से लेकर पैदा होता ह।ै उसी की बदौलत वह भतू और भिव�यत ्को ह>तामलकवत ्दखेता ह।ै वतJमान 
की तो कोई बात ही नहn। इसी की कृपा से वह सांसािरक बातR को एक अजीब िनराले ढंग से बयान 
�यान करता ह,ै िजसे सनुकर सनुने वालR के �दयोदिध मU नाना Fकार के सखु, दःुख, आpयJ आिद 
िवकारR की लहरU उठने लगती ह।̂ किव कभी-कभी ऐसी अ¼ुत बातU कह दतेे ह ̂िक जो किव नहn ह ̂
उनकी पहुचँ वहाँ तक कभी हो ही नहn सकती। 
किव का काम ह ैिक वह Fकृित िवकास को ख़बू �यान से दखेे। Fकृित की लीला का कोई ओर छोर 
नहn। यह अनंत ह।ै Fकृित अ¼ुत, अ¼ुत खेल खेला करती ह।ै एक छोटे से फूल मU वह अजीब-अजीब 
कौशल िदखलाती ह।ै वे साधारण आदिमयR के �यान मU नहn आते। वे उनको समझ नहn सकते, पर 

 
2 Oscar Wilde तकुबंदी को A Spiritual element of thought and passion कहता ह ै
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किव अपनी स�ूम yिz से Fकृित के कौशल अ�छी तरह से दखे लेता ह;ै उनका वणJन भी वह करता 
ह,ै उनसे नाना Fकार की िश~ा भी Oहण करता ह।ै और अपनी किवता के eारा संसार को लाभ 
पहुचँाता ह।ै िजस किव मU Fाकृितक y5य और Fकृित के कौशल दखेने और समझने का िजतना ही 
अिधक jान होता ह ैवह उतना ही बड़ा किव भी होता ह।ै Fकृित-पयाJलोचना के िसवा किव को मानव-
>वभाव की अलोचना का भी अQयास करना चािहए। मन�ुय अपने जीवन मU अनेक Fकार के सखु-
दखु आिद का अनभुव करता ह।ै उसकी दशा कभी एक सी नहn रहती। अनेक Fकार के िवकार तरंग 
उसके मन मU उठा ही करते ह।̂ इन िवकारR की जाँच, jान और अनभुव करना सबका काम नहn। केवल 
किव ही इनके अनभुव कराने मU समथJ होता ह।ै िजसे कभी पuु-शोक नहn हुआ उसे उस शोक का 
यथाथJ jान होना संभव नहn। पर यिद वह किव ह ैतो वह पuु-शोकाकुल िपता या माता की आ*मा मU 
Fवेश पा करके उसका अनभुव कर लेता ह।ै उस अनभुव का वह इस तरह वणJन करता ह ैिक सनुने 
वाला त<मन>क होकर उस दःुख से अिभभतू हो जाता ह।ै उसे ऐसा मालमू होने लगता ह ैिक >वयं उसी 
पर वह दःुख पड़ रहा ह।ै िजस किव को मनोिवकारR और Fाकृितक बातR का यथेz jान नहn होता वह 
कदािप अ�छा किव नहn हो सकता। 
किवता को Fभावो*पादक बनाने के िलए उिचत शMद->थापना की भी बड़ी ज़?रत ह।ै िकसी 
मनोिवकार या y5य के वणJन से ढँूढ़-ढँूढ़कर ऐसे शMद रखने चािहए जो सनुने वालR की आँखR के 
सामने व/यJ-िवषय का एक िचu सा खnच दतेा ह।ै मनोभाव चाह ेकैसा ही अ�छा 3यR न हो यिद वह 
तदनकूुल शMदो मU न Fकट िकया गया, तो उसका असर यिद ¡यादा नहn रहता तो कम ज़?र हो जाता 
ह।ै इसीिलए किव को चनु-चनुकर ऐसे शMद रखना चािहए और इस  म से रखना चािहए, िजससे 
उसके मन का भाव परेू तौर पर gयh हो जाए। उसमU कसर न पड़े। मनोभाव शMदR ही eारा gयh होता 
ह।ै अतएव संयिुhक शMद->थापना के िबना किव की किवता ताGशृ �दयहािरणी नहn हो सकती। जो 
किव अ�छी शMद->थापना करना नहn जानता, अथवा यR किहए िक िजसके पास काफ़ी शMदसमहू 
नहn ह,ै उसे किवता करने का पिरmम ही न करना चािहए। जो सकुिव ह,̂ उ<हU एक-एक शMद की 
यो}यता jात रहती ह।ै वे ख़बू जानते ह ̂िक िकस शMद मU 3या Fभाव ह।ै अतएव िजस शMद मU उनका 
भाव Fकट करने की एक बाल भर भी कमी होती ह ैउसका वे कभी Fयोग नहn करते। 
अँOेज़ी के Fिसk किव िम�टन ने किवता के तीन गणु वणJन िकए ह।̂ उनकी राय ह ैिक किवता सादी 
हो, जोश से भरी हो और असिलयत से िगरी हुई न हो।3 सादगी से यह मतलब नहn िक िसफ़J  शMद-
समहू ही सादा हो, िकंत ुिवचार-परंपरा भी सादी हो। भाव और िवचार ऐसे स�ूम और िछपे हुए न हR 
िक उनका मतलब समझ मU न आवे, या दरे से समझ मU आवे। यिद किवता मU कोई �विन हो तो इतनी 
दरू की न हो िक उसे समझने मU गहरे िवचार की ज़?रत हो। किवता पढ़ने या सनुनेवाले को ऐसी साफ़ 
सथुरी सड़क िमलनी चािहए िजस पर कंकर, प*थर, टीले, खंदक, काँटे और झािड़यR का नाम न हो। 

 
3 Poetry should be simple sensuous and impassioned 
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वह ख़बू साफ़ और हमवार हो िजससे उस पर चलनेवाला आराम से चला जाए। िजस तरह सड़क ज़रा 
भी ऊँची-नीची होने से पैरगाड़ी के सवार को दचके लगते ह ̂उसी तरह किवता की सड़क यिद थोड़ी 
सी नाहमवार हुई तो पढ़नेवाले के �दय पर ध3का लगे िबना नहn रहता। किवता?पी सड़क के इधर-
उधर >व�छ पानी के नदी नाले बहते हR; दोनR तरफ़ फल-फूलR से लद ेहुए पेड़ हR, जगह-जगह पर 
िवmाम करने यो}य >थान बने हR; Fाकृित-y5यR की नई-नई झाँिकयाँ आँखR को लभुाती हR। दिुनया मU 
आज तक िजतने अ�छे-अ�छे किव हुए ह ̂उनकी किवता ऐसी ही दखेी गई ह।ै अटपटे भाव और 
अटपटे शMद-Fयोग करनेवाले किवयR की कभी कq नहn हुई। यिद कभी िकसी की कुछ हुई भी ह ैतो 
थोड़े ही िदन तक। ऐसे किव िव>मिृत के अंधकार मU ऐसे िछप गए ह ̂िक इस समय उनका कोई नाम 
तक नहn जानता। एक माu सखूा शMद-झंकार ही िजन किवयR की करामात ह ैउ<हU चािहए िक वे 
एक़दम ही बोलना बंद कर द।े4 भाव चाह ेकैसा ही ऊँचा 3यR न हो, पेचीदा न होना चािहए। वह ऐसे 
शMदR के eारा Fकट िकया जाना चािहए िजनसे सब लोग पिरिचत हR। 3यRिक किवता की भाषा 
बोलचाल से िजतनी ही अिधक दरू जा पड़ती ह,ै उतनी ही उसकी सादगी कम हो जाती ह।ै बोलचाल 
से मतलब उस भाषा से ह ैिजसे ख़ास और आम सब बोलते ह,̂ िवeान और अिवeान दोनR िजसे काम 
मU लाते ह।̂ इसी तरह किव को महुावरे का भी ³याल रखना चािहए। जो महुावरा-सवJसbमत ह ैउसी का 
Fयोग करना चािहए। िहदंी और उदूJ मU कुछ शMद अ<यः भाषाओ ंके भी आ गए ह।̂ वे यिद बोलचाल 
के ह ̂तो उनका Fयोग सदोष नहn माना जा सकता। उ<हU *या¡य नहn समझना चािहए। कोई-कोई ऐसे 
शMदR को मलू ?प मU िलखना ही सही समझते ह।̂ पर यह उनकी भलू ह।ै 
असिलयत से यह मतलब नहn िक किवता एक Fकार का इितहास समझा जाए और हर बात मU सचाई 
का ³याल रखा जाए। यह नहn िक सचाई की कसौटी पर कसने पर यिद कुछ भी कसर मालमू हो तो 
किवता का किवतापन जाता रह।े असिलयत से िसफ़J  इतना ही मतलब ह ैिक किवता बेबिुनयाद न हो। 
उसमU जो उिh हो वह मानवी मनोिवकारR और Fाकृितक िनयमR के आधार पर कही गई हो। 
>वाभािवकता से उसका लगाव न छूटा हो। किव यिद अपनी या और िकसी की तारीफ़ करने लगे और 
यिद वह उसे सचमचु ही सच समझे, अथाJत ्उसकी भावना वैसी ही हो, तो वह भी असिलयत से 
ख़ाली नहn, िफर चाह ेऔर लोग उसे उसका उ�टा ही 3यR न समझते हR। 
परंत ु इन बातR मU भी >वाभािवकता से दरू न जाना चािहए। 3यRिक >वाभािवक अथाJत ् नेचरुल 
(Natural) उिhयाँ ही सनुनेवाले के �दय पर असर कर सकती ह ̂अ>वाभािवक नहn। असिलयत को 
िलए हुए किव >वतंuतापवूJक जो चाह ेकह सकता ह।ै असल बात को, एक नए साँच ेमU ढालकर कुछ 
दरू तक इधर-उधर की उड़ान भी भर सकता ह,ै पर असिलयत के लगाव को वह नहn छोड़ता। 
असिलयत को हाथ से जाने दनेा मानो किवता को Fाय: िनज�व कर डालना ह।ै शMद और अथJ दोनR 

 
4 इस Fकार के किवयR के िलए अँOेज़ी के Fिसk लेखक कारलाइल Carlyle की िश~ा �यान दनेे यो}य 
ह ैWhy sing your bits of thought if you can contrive to speak them By your 
thought not by your mode of delivering it you must live or die 
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ही के संबंध मU उसे >वाभािवकता का अनधुावन करना चािहए। िजस बात के कहने मU लोग >वाभािवक 
रीित पर जैसे और िजस  म से शMद Fयोग करते ह ̂वैसे ही किव को भी करना चािहए। किवता मU उसे 
कोई बात ऐसी न कहनी चािहए जो दिुनया मU न होती हो। जो बातU हमेशा हुआ करती ह ैअथवा िजन 
बातR का होना संभव ह,ै वही >वाभािवक ह।̂ अथJ की >वाभािवकता से मतलब ऐसी ही बातR से ह।ै 
जोश से यह मतलब ह ैिक किव जो कुछ कह,े इस तरह कह ेमानो उसके Fयhु शMद आप ही आप 
उसके मुहँ से िनकल गए ह।̂ उनसे बनावट न ज़ािहर हो। यह न मालमू हो िक किव ने कोिशश करके ये 
बातU कहn ह,̂ िकंत ुयह मालमू हो िक उसके �दयगत भावR ने किवता के ?प मU अपने को Fकट कराने 
के िलए उसे िववश िकया ह।ै जो किव ह ैउसमU जोश >वाभािवक होता ह।ै व/यJव>त ुको दखेकर, िकसी 
अy5य शिh की Fेरणा से, वह उस पर किवता करने के िलए िववश सा हो जाता ह।ै उसमU एक 
अलौिकक शिh पैदा हो जाती ह।ै इसी शिh के बल से वह सजीव ही नहn, िनज�व चीज़R तक का 
वणJन ऐसे Fभावो*पादक ढंग से करता ह ैिक यिद उन चीज़R मU बोलने की शिh होती तो ख़दु वे भी 
उससे अ�छा वणJन न कर सकतn। जोश से यह भी मतलब नहn िक किवता के शMद ख़बू ज़ोरदार और 
जोशीले हो। संभव ह ैशMद ज़ोरदार न हR पर जोश उसमU िछपा हुआ हो। धीमे शMदR मU भी जोश रह 
सकता ह ैऔर पढ़ने या सनुनेवाले के �दय पर चोट कर सकता ह।ै परंत ुऐसे शMदR का कहना ऐसे वैसे 
किव का काम नहn। जो लोग मीठी छुरी मU तलवार का काम लेना जानते ह,̂ वही धीमे शMदR मU जोश 
भर सकते ह।̂ 
सादगी, असिलयत और जोश, यिद ये तीनR गणु किवता मU हR तो कहना ही 3या ह।ै परंत ुबहुधा अ�छी 
किवता मU भी इनमU से एक-आध गणु की कमी पाई जाती ह।ै कभी-कभी दखेा जाता ह ैिक किवता मU 
केवल जोश रहता ह,ै सादगी और असिलयत नहn। परंत ुिबना असिलयत के जोश का होना बहुत 
किठन ह।ै अतएव किव को असिलयत का सबसे अिधक �यान रखना चािहए। 
अ�छी किवता की सबसे बड़ी परी~ा यह ह ैिक उसे सनुते ही लोग बोल उठU िक सच कहा ह।ै वही 
किव स�च ेकिव ह ̂िजनकी किवता सनुकर लोगR के मुहँ से सहसा यह उिh िनकलती ह।ै ऐसे किव 
ध<य ह,̂ और िजस दशे मU ऐसे किव पैदा होते ह ̂वह दशे भी ध<य ह।ै ऐसे ही किवयR की किवता 
िचरकाल तक जीिवत रहती ह।ै” 
�ोत :िहदंी िनबंधमाला (भाग-2) सं. : 5यामसुंदर दास, नागरी Fचािरणी सभा 

3.5 िनबंध का सार  

किव और किवता शीषJक िनबंध मU महावीर Fसाद िeवेदी ने किवता की Fकृित, किव की Fितभा, 
किवता के सामािजक Fभाव और उसके पतन के कारणR तथा आदशJ किवता के गणुR का िव>तार से 
िववेचन िकया ह।ै यह िनबंध िeवेदी यगु की यथाथJवादी, सधुारवादी और अनशुासनिFय काgय-yिz 
का Fितिनिध माना जाता ह।ै िनबंध का आरंभ इस Fितपादन से होता ह ैिक किवता अQयास से नहn 
आती, बि�क वह ज<मजात Fितभा के कारण उ*प<न होती ह।ै कई बार बड़े से बड़े िवeान भी अ�छी 
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किवता नहn िलख पाते जबिक अ�पिशि~त अथवा कम उ« के लोग भी कभी कभी बेहतरीन किवता 
रचते ह।̂ इससे यह सािबत होता ह ैिक किवता रचने का साम�यJ ई¯र FदS ह।ै जो व>त ुई¯र FदS ह ै
वह िनरथJक नहn हो सकता अतः स�ची किवता समाज के िलए अव5य लाभ दनेे वाली होती ह।ै 
किवता के Fभाव पर Fकाश डालते हुए िeवेदी जी बतलाते ह ̂िक वा>तिवक किवता सनुने या पढ़ने 
वाले के �दय पर गहरा असर डालती ह।ै किवता के रस के अनसुार मन�ुय मU क�णा, शोक, वीरता, 
 ोध और उ*साह इ*यािद जैसे भाव उ*प<न होते ह ̂यही रस िन�पिS ह ैऔर यही भाव आगे चलकर 
कमJ मU तMदील हो जाता ह।ै परुाने समय मU भाट और चारण अपनी किवताओ ंसे वीरR मU साहस और 
परा म का संचार अपनी किवताओ ंसे करते थे। परुाणR के क�ण FसंगR या नाट्यकाgयR के अिभनय 
से आँखR मU आँस ूआ जाना किवता की Fभावो*पादकता का Fमाण ह।ै रोम, इ}ंल̂ड, अरब और फारस 
जैसे दशेR के उदाहरण दकेर बताते ह ̂िक किवयR ने अपनी किवता के बल पर समाज मU  ांित और 
जागरण उ*प<न िकया ह।ै सQयता और किवता मU पर>पर िवरोध ह।ै जैसे-जैसे सQयता और िश~ा बढ़ती 
ह ैकिवता का सीधा भावना*मक Fभाव घटने लगता ह।ै वजह यह ह ैिक किवता मU कुछ न कुछ क�पना 
और अितशयोिh होती ही ह ैिजसे असQय या अधJसQय समाज सहजता से >वीकार कर लेता ह ैिकंत ु
िशि~त और सQय समाज उसे अिधक तकJ  और िववेक की कसौटी पर परखता ह।ै परुाने काgय आज 
उतने �दयOाही नहn रह गए ह ̂और नए किवयR के िलए नवीनता लाना किठन हो गया ह।ै किव की 
>वतंuता पर िवशेष बल िदया गया ह।ै किव को संसार को जैसा वह दखेता और अनभुव करता ह ैवैसा 
ही उसका वणJन करना चािहए। िकसी Fकार के दबाव अथवा ग़लुामी अथवा परु>कार की लालसा या 
राजाmय किव के >वाभािवकता का दामन कर दतेा ह ैऔर किवता को बनावटी तथा नीरस बना 
डालता ह।ै जब किव िनभJय होकर अपने मनोभावR को अिभgयh करता ह ैतब उसकी किवता �दय 
को qिवत करती ह।ै लेखक ख़शुामदी और दरबारी किवता की ती� आलोचना करते ह।̂ राजाओ,ं 
नवाबR या अमीरR की अितशयोिhपणूJ Fशंसा किवता को असिलयत से दरू ले जाती ह।ै लेखक िवशेष 
?प से उदूJ की आिशकाना किवता पर Fहार करते ह,̂ िजसमU िघसे-िपटे िवषय, वही छंद, वही उपमाएँ 
और वही क�पनाएँ बार-बार दोहराई जाती ह।̂ इससे किवता की सीमा संकुिचत हो गई ह ैऔर यथाथJ 
का लोप हो गया ह।ै िeवेदी जी के अनसुार किवता के िबगड़ने का Fभाव केवल किवता तक सीिमत 
नहn रहता, बि�क संपणूJ सािह*य और भाषा पर पड़ता ह।ै किव िजन शMदR और भावR का Fयोग करते 
ह,̂ वही जनसाधारण की बोलचाल मU आ जाते ह।̂ इस Fकार भाषा का िनमाJण या िवनाश बहुत हद 
तक किवयR के हाथ मU होता ह।ै यिद किव बरेु शMदR और अ>वाभािवक भावR का Fयोग करते ह ̂तो 
भाषा की अवनित िनिpत ह।ै िनबंध मU किवता और प6 का >पz भेद िकया गया ह।ै िeवेदी जी कहते 
ह ̂ िक किवता Fभावो*पादक अनभुिूत ह ैजबिक प6 केवल छंदबk रचना। ग6 और प6 दोनR मU 
किवता संभव ह।ै तकु, क़ािफ़या और अनFुास किवता के अिनवायJ त*व नहn ह;̂ ये केवल बा¢ 
अलंकरण ह।̂ यिद किवता मU Fभाव और भाव नहn ह,ै तो वह केवल नपी-तलुी शMद-रचना बनकर रह 
जाती ह।ै छंद और क़ािफ़या किव की >वाधीनता को सीिमत कर दतेे ह ̂और उसके िवचार->वातं¾य मU 
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बाधा डालते ह।̂ लेखक किव के गणुR पर िवचार करते हुए क�पना-शिh (Imagination) को सव¨पिर 
मानते ह।̂ नए-नए भावR की उपज, Fकृित का स�ूम िनरी~ण और मानव->वभाव की गहरी समझ ये 
सभी एक स�च ेकिव के आव5यक गणु ह।̂ किव दसूरR के दःुख-सखु को अपने भीतर अनभुव करके 
इस Fकार gयh करता ह ैिक पाठक >वयं उस अनभुिूत मU डूब जाता ह।ै किवता को Fभावशाली बनाने 
के िलए लेखक उिचत शMद >थापना पर भी बल दतेे ह।̂ सही शMद चयन और शMद  म से ही मनोभाव 
परूी शिh के साथ Fकट होते ह।̂ िजन किवयR के पास समkृ शMद-भंडार नहn होता वे Fभावशाली 
किवता नहn कर सकते। अंत मU लेखक िम�टन के मत का उ�लेख करते हुए किवता के तीन Fमखु 
गणु बताते ह:̂ सादगी, असिलयत और जोश। किवता की भाषा सरल और जनसाधारण की बोलचाल 
के िनकट होनी चािहए, भाव >वाभािवक और यथाथJपरक हR तथा अिभgयिh मU आंतिरक जोश हो। 
किवता की अंितम कसौटी यही ह ैिक उसे सनुकर mोता सहसा कह उठे  “सच कहा ह।ै” ऐसी किवता 
ही िचरकाल तक जीिवत रहती ह ैऔर ऐसे किव तथा उनका दशे वा>तव मU ध<य कहलाते ह।̂ िन�कषJ 
?प मU किव और किवता िनबंध किवता के >व?प और उG5ेय का एक gयापक, तकJ संगत और 
अनशुासनपणूJ िववेचन ह,ै जो िहदंी सािह*य मU >व>थ, यथाथJवादी और Fभावो*पादक किवता का 
>पz मागJदशJन F>ततु करता ह।ै 

3.6 संदभJ सिहत gयाxया  

ग6ांश एक : “किव का सबसे बड़ा गणु नई-नई बातR का सझूना ह।ै उसके िलए इमैिजनेशन 
(imagination) की बड़ी ज़?रत ह।ै िजसमU िजतनी भी अिधक यह शिh होगी वह उतनी ही अ�छी 
किवता कर सकेगा। किवता के िलए उपज चािहए। नए-नए भावR की उपज िजसके �दय मU नहn होती 
वह कभी अ�छी किवता नहn कर सकता। ये बातU Fितभा की बदौलत होती ह,̂ इसिलए सं>कृत वालR 
ने Fितभा को Fधानता दी ह।ै Fितभा ई¯रदS होती ह,ै अQयास से वह नहn Fा� होती।” 
संदभJ : F>ततु ग6ांश िहदंी सािह*य के यथाथJपरक और िवचारFधान िनबंध लेखक महावीर Fसाद 
िeवेदी के Fिसk िनबंध ‘किव और किवता’ से िलया गया ह।ै इस िनबंध मU लेखक ने किवता के 
>व?प, किव की Fितभा और सजृन-Fि या का सैkांितक िववेचन िकया ह।ै 
Fसंग : इस अंश मU लेखक यह >पz कर रह ेह ̂िक स�चा किव वही हो सकता ह ैिजसमU नवीन भावR 
की क�पना करने की ज<मजात ~मता हो। वे किवता को अQयास या िश�प माu का पिरणाम मानने 
के >थान पर उसे Fितभा और क�पनाशिh से उ*प<न मानते ह।̂ 
gयाxया : महावीर Fसाद िeवेदी अपने िनबंध किव और किवता मU कहते ह ̂िक किव का सबसे बड़ा 
गणु यह ह ैिक उसके मन मU नई-नई बातU सझूती रहU। यही नवीनता किवता को जीवंत और Fभावशाली 
बनाती ह।ै इस नवीनता के िलए किव मU क�पनाशिh (Imagination) का होना अ*यंत आव5यक 
ह।ै िजस किव मU क�पना की शिh िजतनी अिधक होगी, उसकी किवता उतनी ही mे� और �दयOाही 
होगी। लेखक आगे >पz करते ह ̂िक किवता केवल शMदR की सजावट या परुाने भावR की पनुराविृS 
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नहn ह,ै बि�क उसमU भावR की उपज होनी चािहए। िजस �दय मU नए-नए भावR का ज<म नहn होता, 
वह कभी अ�छी किवता नहn कर सकता। यह भाव-उपज िकसी बाहरी अQयास से Fा� नहn की जा 
सकती, बि�क यह किव की अंतिनJिहत शिh होती ह।ै इसी कारण सं>कृत आचाय� ने किवता के िलए 
Fितभा को सबसे अिधक महBव िदया ह।ै लेखक के अनसुार Fितभा ई¯रदS होती ह;ै वह ज<म से ही 
gयिh मU िनिहत रहती ह।ै अQयास, अ�ययन और िनयम केवल इस Fितभा को िनखार सकते ह,̂ उसे 
उ*प<न नहn कर सकते। िबना Fितभा के िकया गया अQयास किवता को कृिuम और नीरस बना दतेा 
ह।ै 
िन�कषJ : इस ग6ांश के मा�यम से महावीर Fसाद िeवेदी यह Fितपािदत करते ह ̂िक किवता की आ*मा 
नवीन क�पना और >वाभािवक Fितभा मU िनिहत ह।ै स�ची किवता वही ह ैजो किव के �दय से सहज 
?प मU फूटे और नए भावR के मा�यम से पाठक के मन को Fभािवत करे।किव का सवJFमखु गणु 
नवीनता 
किव की पहचान इस बात से होती ह ैिक उसके मन मU नई-नई बातU और नए िवचार सझूते ह।̂ 
िवशेष :  

• mे� किवता के िलए क�पनाशिh अिनवायJ ह।ै इसके िबना किवता नीरस और Fभावहीन हो 
जाती ह।ै 

• भावR की उपज की अिनवायJता : किवता मU नए नए भावR की सजृनशील उपज होनी चािहए। 
केवल परुाने भावR की पनुराविृS किवता नहn ह।ै 

• किवता रचना का मलू आधार Fितभा ह,ै िजसे सं>कृत आचाय� ने सव¨पिर माना ह।ै Fितभा 
ई¯रदS होती ह ैऔर किव*व शिh ज<मजात होती ह।ै इसे केवल अQयास से Fा� नहn िकया 
जा सकता। अQयास Fितभा को िनखार सकता ह,ै पर उसकी कमी को परूा नहn कर सकता। 

• स�ची किवता सजृनशीलता और मौिलकता से उ*प<न होती ह,ै न िक िश�प-कौशल माu 
से। 

• इस िवचार मU िeवेदी यगु की अनशुािसत, यथाथJपरक और िवचारFधान काgय चतेना 
झलकती ह।ै 

3.7 अंतवJ>त ु 

किव और किवता की अंतवJ>त ुकिवता और किव के >व?प, उG5ेय, शिh और सीमाओ ंके गहन 
िववेचन पर कU िqत ह।ै महावीर Fसाद िeवेदी ने इस िनबंध मU सैkांितक और आलोचना*मक yिz से 
किवता का म�ूयांकन िकया ह।ै उनके अनसुार किवता अQयास से नहn, बि�क ई¯रदS Fितभा से 
उ*प<न होती ह।ै Fितभा के िबना किवता कृिuम और नीरस हो जाती ह।ै स�ची किवता मानव-�दय 
को Fभािवत करती ह ैऔर क�णा, वीरता, जोश, शोक आिद भाव उ*प<न करके कमJ की Fेरणा दतेी 
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ह।ै किव की क�पनाशिh (Imagination) नवीन भावR और नई yिz की उपज ही किव का सबसे 
बड़ा गणु ह।ै जो िक क�पनाशिh के िबना किवता संभव नहn। अ*यिधक सQयता और बौिkकता के 
बढ़ने से किवता का भावना*मक Fभाव कम हो जाता ह।ै किवता तभी Fभावशाली होती ह ैजब किव 
िनभJय होकर अपने मनोभावR को gयh करे। दबाव, परु>कार-लालसा और परतंuता किवता को ~ीण 
करती ह।ै अितशयोिh और चाटुकािरता से किवता यथाथJ से दरू हो जाती ह ैऔर उसका सामािजक 
म�ूय नz हो जाता ह।ै परुाने िवषयR, छंदR और अलंकारR की पनुराविृS से किवता �दयOाही नहn रह 
जाती। किवता Fभावो*पादक अनभुिूत ह,ै जबिक प6 माu छंदबk रचना। ग6 मU भी किवता संभव 
ह।ै तकु, क़ािफ़या और छंद किवता के अिनवायJ त*व नहn ह;̂ इनका अ*यिधक आOह किव की 
>वाधीनता मU बाधा डालता ह।ै किवता के िबगड़ने से भाषा और बोलचाल भी दिूषत हो जाती ह;ै किव 
भाषा का िनमाJता और िवनाशक दोनR हो सकता ह।ै महान किव Fकृित और मन�ुय के मनोिवकारR 
का स�ूम िनरी~ण करके उ<हU Fभावी ढंग से gयh करता ह।ै उिचत और सटीक शMद-Fयोग से ही 
किवता Fभावो*पादक बनती ह ैसादगी, असिलयत और जोश—ये तीनR गणु किवता की आ*मा ह।̂ 
इस िनबंध की अंतवJ>त ुकिवता को एक सामािजक, भावा*मक और नैितक शिh के ?प मU >थािपत 
करती ह ैतथा किव को स*य, >वाभािवकता और सजृना*मक >वतंuता का अनशुासन िसखाती ह।ै 
3.7.1 िवचार प~  
किव और किवता िनबंध का िवचार-प~ किवता को केवल स�दयJ या मनोरंजन की व>त ुन मानकर 
उसे गंभीर बौिkक, नैितक और सामािजक शिh के ?प मU >थािपत करता ह।ै महावीर Fसाद िeवेदी 
के िवचार इस िनबंध मU तकJ , अनशुासन और यथाथJबोध पर आधािरत ह।̂ इसके Fमखु वैचािरक तBव 
ह ैिक किवता का आधार अQयास नहn, बि�क ई¯रदS Fितभा ह।ै िबना Fितभा के किवता संभव 
नहn। किव का सबसे बड़ा गणु नवीन क�पना और नए भावR की उपज ह।ै क�पनाशिh ही किवता 
को मौिलक और जीवंत बनाती ह।ै स�ची किवता मानव-�दय को आंदोिलत करती ह ैऔर भावR के 
मा�यम से कमJ को Fेिरत करती ह।ै किवता समाज-पिरवतJन की शिh ह।ै िeवेदी जी का िवचार ह ैिक 
अ*यिधक बौिkकता और सQयता किवता की भावा*मक ती�ता को कम कर दतेी ह।ै किवता के िलए 
किव का >वतंu होना अिनवायJ ह।ै दबाव, परु>कार-लालसा, परतंuता और राजाmय किवता को नीरस 
बना दतेे ह।̂ किवता का संबंध वा>तिवक जीवन, मानवीय मनोिवकारR और Fाकृितक िनयमR से होना 
चािहए। बनावटी और झठूी किवता लेखक को >वीकायJ नहn। अितशयोिh, चाटुकािरता और 
आmयदाताओ ंकी झठूी Fशंसा किवता को पतन की ओर ले जाती ह।ै उनके अनसुार परुाने, िघसे-िपटे 
िवषयR, छंदR और अलंकारR की पनुराविृS किवता के पतन का कारण ह।̂ किवता Fभावो*पादक 
अनभुिूत ह,ै जबिक प6 केवल छंदबk रचना। ग6 मU भी किवता संभव ह।ै यह आधिुनक िवचार ह।ै 
छंद, तकु और क़ािफ़या ये किवता के बा¢ अलंकरण ह।̂ इनका अ*यिधक आOह किव की सजृन की 
>वतंuता को बाँध दतेा ह।ै किवता भाषा को बनाती भी ह ैऔर िबगाड़ती भी। इसिलए किव की 
िजbमेदारी अ*यंत गंभीर ह।ै िeवेदी जी ने सादगी, असिलयत और जोश इन तीनR गणु किवता मU 
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अिनवायJ माने गए ह।̂ उनके अनसुार काgय की अंितम कसौटी वही ह ैिजसे सनुकर पाठक सहज कह 
उठे “सच कहा ह।ै” यह िनबंध किवता को अनशुािसत, यथाथJवादी, Fभावो*पादक और सामािजक 
उSरदािय*व से यhु कला के ?प मU F>ततु करता ह।ै इसका िवचार प~ िeवेदी यगु की सधुारवादी 
और बौिkक चतेना का Fितिनिध ह।ै 
3.7.2 भाव प~  
 ‘किव और किवता’ का भाव-प~ अ*यंत गंभीर, संतिुलत और अनशुािसत ह।ै इसमU महावीर Fसाद 
िeवेदी की भावनाएँ आवेगपणूJ न होकर िववेकFधान ह।̂ लेखक किवता को केवल भावकुता या 
क�पनालोक की उड़ान नहn मानते, बि�क उसे समाज और मानव-जीवन से गहराई से जड़ुी एक 
उSरदायी शिh के ?प मU दखेते ह।̂ इसिलए इस िनबंध मU भावना*मकता संयिमत, मयाJिदत और 
उG5ेयपणूJ ?प मU उपि>थत ह।ै इस िनबंध मU किव के Fित लेखक का भाव आदशJवादी और अपे~ा*मक 
ह।ै वे किव को िवशेषािधकार Fा� gयिh मानते ह,̂ पर साथ ही उस पर नैितक और सामािजक 
उSरदािय*व भी आरोिपत करते ह।̂ किव की Fितभा को ई¯रदS मानते हुए लेखक उसके Fित mkा 
gयh करते ह,̂ िकंत ुयह mkा अंधी नहn ह;ै उसमU िववेक और अनशुासन का आOह >पz ?प से 
झलकता ह।ै िनबंध मU किवता के Fित लेखक का भाव गंभीर सbमान और आ>था का ह।ै वे किवता 
को मानव-�दय को आंदोिलत करने वाली शिh मानते ह,̂ जो क�णा, वीरता, शोक और उ*साह जैसे 
भावR को ज<म दतेी ह।ै इस संदभJ मU लेखक का भाव क�णा और संवेदना से पिरपणूJ ह,ै िकंत ुवह 
भावकु अितरेक मU नहn बदलता। वे >पz करते ह ̂िक किवता का Fभाव तभी साथJक ह ैजब वह यथाथJ 
और >वाभािवकता से जड़ुी हो। ख़शुामदी, दरबारी और बनावटी किवता के Fित लेखक का भाव ती� 
असंतोष और िख<नता का ह।ै ऐसी किवता उ<हU समाज के िलए हािनकारक Fतीत होती ह।ै यहाँ भाव-
प~ मU आलोचना का >वर कठोर अव5य ह,ै पर वह gयिhगत नहn, बि�क सािह*य और भाषा के िहत 
से Fेिरत ह।ै लेखक को यह पीड़ा ह ैिक किवता के पतन से भाषा, सािह*य और समाज तीनR Fभािवत 
होते ह।̂ नई और >वाभािवक किवता के Fित लेखक का भाव सहानभुिूतपणूJ और उ*साहवधJक ह।ै वे 
उन किवयR के साथ खड़े िदखाई दतेे ह ̂िज<हU परंपरावािदयR eारा नकारा जाता ह।ै इस संदभJ मU िनबंध 
का भाव आ*मिव¯ास, साहस और स*यिन�ा का संदशे दतेा ह ैिक किव को आलोचना से भयभीत 
होकर अपने पथ से िवचिलत नहn होना चािहए। इस िनबंध का भाव-प~ संयिमत संवेदना, नैितक 
चतेना और सािहि*यक उSरदािय*व से िनिमJत ह।ै इसमU न तो उ�छंृखल भावकुता ह,ै न ही श�ुक 
बौिkकता। भाव और िववेक का यह संतलुन ही इस िनबंध को गंभीर, Fभावशाली और दीघJकािलक 
म�ूय Fदान करता ह।ै 

3.8 संरचना िश�प  

‘किव और किवता’ की संरचना अ*यंत ससंुगिठत, तािकJ क और  मबk ह।ै इसमU महावीर Fसाद 
िeवेदी की वैचािरक >पzता और अनशुासनिFय िनबंध कला परूी तरह पिरलि~त होती ह।ै लेखक 
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िवषय को न तो भावावेश मU भटकने दतेे ह ̂और न ही अनाव5यक िव>तार से बोिझल बनाते ह।̂ िनबंध 
आरंभ से अंत तक एक सिुनिpत वैचािरक ल�य की ओर अOसर रहता ह।ै संरचना की yिz से िनबंध 
का आरंभ किवता के मलू �ोत Fितभा के Fितपादन से होता ह।ै लेखक पहले यह >पz कर दतेे ह ̂िक 
किवता अQयासज<य नहn, बि�क ई¯रदS Fितभा का फल ह।ै यह >थापना िनबंध की आधारभिूम 
तैयार करती ह।ै इसके बाद  मशः किवता के Fभाव, उसकी सामािजक भिूमका और भावा*मक शिh 
का िववेचन िकया गया ह।ै म�य भाग मU किवता के पतन के कारणR पर िव>तार से िवचार करते ह।̂ 
यहाँ संरचना आलोचना*मक हो जाती ह।ै दरबारी, खशुामदी और बनावटी किवता की आलोचना, 
?ढ़ छंद-परंपरा पर Fहार तथा किवता और प6 के भेद की >थापना ये सभी िबंद ुआपस मU तािकJ क 
?प से जड़ेु हुए ह।̂ F*येक िवचार िपछले िवचार का >वाभािवक िव>तार Fतीत होता ह,ै िजससे िनबंध 
मU कहn भी असंबkता नहn आती। िनबंध के अंितम भाग मU लेखक आदशJ किवता के गणुR सादगी, 
असिलयत और जोश का Fितपादन करते ह ̂और किवता की अंितम कसौटी िनधाJिरत करते ह।̂ इस 
Fकार िनबंध की संरचना भिूमका, िववेचन, आलोचना और िन�कषJ चारR >तरR पर संतिुलत और पणूJ 
ह।ै िश�प की yिz से यह िनबंध िवचारFधान िनबंध शैली का उ*कृz उदाहरण ह।ै लेखक की भाषा 
>पz, संयिमत और तकJ पणूJ ह।ै भावनाएँ उO न होकर िनयंिuत ह।̂ उदाहरण, yzांत और िवदशेी 
सािह*य-संदभJ (जैसे िम�टन और गो�डि>मथ) िश�प को पzु करते ह,̂ पर मxुय िवचार पर हावी नहn 
होते। कहn भी अनाव5यक अलंकरण या भावकु अितरंजन नहn िमलता। िनबंध मU FTोSर शैली, 
Fितपादना*मक वा3य रचना और  िमक तकJ -िवकास का कुशल Fयोग हुआ ह।ै लेखक कहn 
उपदशेक नहn बनते, बि�क पाठक को सोचने के िलए िववश करते ह।̂ यही िश�प की सबसे बड़ी 
िवशेषता ह।ै भाषा मU न तो किठन सं>कृतिन�ता ह,ै न ही अनाव5यक भावकुता यह िeवेदी यगु की 
संतिुलत, पिरमािजJत और अनशुािसत ग6-शैली का आदशJ ?प ह।ै ‘किव और किवता’ की संरचना 
सgुयवि>थत और िश�प सyुढ़ ह।ै िवचारR की >पzता, तािकJ क  म, संतिुलत भाषा और 
आलोचना*मक yिz के कारण यह िनबंध न केवल िवषय-व>त ुकी yिz से, बि�क रचना-कौशल की 
yिz से भी िहदंी िनबंध सािह*य की एक मह*वपणूJ उपलिMध िसk होता ह।ै 
3.8.1 भाषा  
िनबंध ‘किव और किवता’ की भाषा गंभीर, संयिमत, >पz और िवचारFधान ह।ै इसमU महावीर Fसाद 
िeवेदी की भाषा-सधुारक चतेना और बौिkक yिz पणूJ ?प से िदखाई दतेी ह।ै यह भाषा भावावेग से 
नहn, बि�क तकJ  और िववेक से संचािलत ह।ै इस िनबंध की भाषा का Fमखु गणु >पzता और स>ुपzता 
ह।ै लेखक जिटल काgय-िसkांतR और आलोचना*मक िवचारR को भी सरल और सहज वा3यR मU 
F>ततु करते ह,̂ िजससे पाठक को अथJ Oहण करने मU किठनाई नहn होती। वा3य रचना Fायः सीधी, 
Fितपादक और gयाxया*मक ह।ै भाषा मU खड़ी बोली िहदंी का Fयोग हुआ ह,ै जो िeवेदी यगु की 
मानक सािहि*यक भाषा मानी जाती ह।ै सं>कृतिन� शMदावली का Fयोग िवचारR की गंभीरता और 
Fामािणकता को बढ़ाता ह,ै िकंत ुयह सं>कृतिन�ता बोिझल नहn बनती। आव5यकतानसुार उदूJ, फ़ारसी 
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और अंOेज़ी शMदR जैसे इमैिजनेशन (imagination) का भी Fयोग िकया गया ह,ै िजससे भाषा 
आधिुनक और बौिkक बनती ह।ै िनबंध की भाषा मU भावकु अलंकरण और काgया*मक चम*कार 
का अभाव ह।ै लेखक जानबझूकर अलंकारR और स�दयJ-FदशJन से दरूी बनाए रखते ह,̂ 3यRिक उनका 
उG5ेय भावोSेजना नहn, बि�क सािहि*यक अनशुासन और बौिkक मागJदशJन ह।ै इसी कारण भाषा 
कहn-कहn श�ुक Fतीत होती ह,ै पर वह िवषय की गंभीरता के अनकूुल ह।ै तकJ पणूJता इस भाषा की 
िवशेष पहचान ह।ै लेखक FT उठाते ह,̂ उदाहरण दतेे ह,̂ तलुना करते ह ̂और िन�कषJ तक पहुचँते ह।̂ 
भाषा मU आलोचना*मक yढ़ता ह,ै पर कटुता नहn। िवरोध और असहमित भी िशz और मयाJिदत शMदR 
मU gयh की गई ह।ै भाषा का एक महBवपणूJ प~ उसका िश~ाFद और सधुारवादी >वर ह।ै लेखक 
भाषा के मा�यम से न केवल किवता की gयाxया करते ह,̂ बि�क किवयR और पाठकR दोनR को सही 
सािहि*यक िदशा दनेे का Fयास करते ह।̂ इसी कारण यह भाषा उपदशेा*मक होते हुए भी िव¯सनीय 
और Fभावी बनती ह।ै इस िनबंध की भाषा संतिुलत, पिर�कृत, िववेकशील और मानक िहदंी ग6 का 
उ*कृz उदाहरण ह।ै यह भाषा न केवल िवचारR को >पz ?प से संFेिषत करती ह,ै बि�क िहदंी 
आलोचना*मक ग6 की एक सyुढ़ परंपरा की >थापना भी करती ह।ै 
3.8.2 शैली  
‘किव और किवता’ की शैली िवचारFधान, िववेचना*मक और आलोचना*मक ह।ै इसमU महावीर 
Fसाद िeवेदी की वैचािरक yढ़ता, सािहि*यक अनशुासन और सधुारवादी yिz >पz ?प से िदखाई 
दतेी ह।ै लेखक की शैली भावावेग या काgया*मक चम*कार पर आधािरत न होकर तकJ , िववेक और 
िव�ेषण पर कU िqत ह।ै इस िनबंध की शैली का Fमखु गणु तािकJ क  मबkता ह।ै लेखक पहले िकसी 
िसkांत को >थािपत करते ह,̂ िफर उसके समथJन मU उदाहरण F>ततु करते ह ̂और अंत मU िन�कषJ तक 
पहुचँते ह।̂ यह शैली पाठक को धीरे-धीरे लेखक के िन�कषJ तक ले जाती ह,ै िबना िकसी भावना*मक 
दबाव के। इसी कारण यह शैली बौिkक पाठकR के िलए अ*यंत Fभावी बन जाती ह।ै िनबंध मU 
आलोचना*मक शैली का िवशेष मह*व ह।ै लेखक परंपरागत, ?ढ़ और बनावटी काgय-धारणाओ ंकी 
िनभ�क आलोचना करते ह ̂चाह ेवह दरबारी किवता हो, खशुामद की FविृS हो या िघसी-िपटी छंद-
परंपरा। आलोचना मU तीखापन अव5य ह,ै पर कटुता नहn। यह शैली सािह*य-सधुार के उG5ेय से Fेिरत 
ह,ै न िक gयिhगत आ~ेप से। इस िनबंध की शैली मU उपदशेा*मकता भी िदखाई दतेी ह,ै िकंत ुवह 
बोिझल नहn बनती। लेखक किवयR को सही िदशा दनेे का Fयास करते ह ̂और सािह*य के िलए आदशJ 
मानक F>ततु करते ह।̂ यह उपदशे पाठक पर थोपा हुआ नहn लगता, बि�क तकJ  और उदाहरणR के 
मा�यम से सहज ?प मU >वीकायJ बन जाता ह।ै शैली का एक अ<य प~ सादगी और >पzता ह।ै लेखक 
अलंकारR, भावकुता और काgया*मक सजावट से बचते ह।̂ वा3य सीधे, >पz और उG5ेयपरक ह।̂ यही 
सादगी इस िनबंध को गंभीर और Fामािणक बनाती ह।ै ‘किव और किवता’ की शैली िeवेदी यगु की 
आदशJ ग6-शैली का Fितिनिध*व करती ह।ै िजसमU िवचार की Fधानता, आलोचना*मक िववेक, 
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सधुारवादी उG5ेय और अनशुािसत अिभgयिh का सुंदर सम<वय िदखाई दतेा ह।ै यही शैली इस िनबंध 
को िहदंी सािह*य मU >थायी महBव Fदान करती ह।ै 

3.9 Fितपा6  

‘किव और किवता’ का मलू Fितपा6 यह ह ैिक किवता एक साधारण िश�पगत ि या नहn, बि�क 
ई¯रदS Fितभा, क�पनाशिh और >वाभािवक अनभुिूत से उ*प<न होने वाली Fभावो*पादक कला 
ह,ै िजसका उG5ेय मानव-�दय को आंदोिलत करना और समाज को िदशा दनेा ह।ै िeवेदी जी इस 
िनबंध मU किवता को अनशुासनहीन भावकुता या बनावटी अलंकरण से अलग करके एक यथाथJवादी, 
उSरदायी और नैितक सािहि*यक शिh के ?प मU >थािपत करते ह।̂ वे Fितपािदत करते ह ̂िक किवता 
का मलू आधार Fितभा और क�पनाशिh ह,ै जो अQयास से अिजJत नहn की जा सकती। िबना नए 
भावR की उपज और >वाभािवक सजृनशीलता के किवता जीवंत नहn हो सकती। स�ची किवता वही 
ह ैजो किव के अंतमJन से सहज ?प मU फूटे और पाठक के मन पर गहरा Fभाव डाले। िनबंध का कU qीय 
िवचार यह भी ह ैिक किवता को यथाथJ, >वाभािवकता और सादगी से जड़ुा होना चािहए। दरबारी, 
खशुामदी, अितशयोिhपणूJ और ?ढ़ काgय-परंपराएँ किवता की आ*मा को नz कर दतेी ह।̂ किवता 
का म�ूय छंद, तकु, क़ािफ़या या अलंकारR मU नहn, बि�क उसके Fभावो*पादक भाव मU िनिहत ह।ै 
इसिलए ग6 और प6 दोनR मU किवता संभव ह।ै साथ ही लेखक यह भी >पz करते ह ̂िक किव की 
>वतंuता अिनवायJ ह।ै िकसी Fकार का दबाव, परु>कार-लालसा या परतंuता किव की सजृन-शिh 
को कंुिठत कर दतेी ह।ै किवता तभी समाज के िलए िहतकारी बनती ह ैजब वह स*य, साहस और 
>वाधीनता के साथ कही जाए। इस िनबंध का मलू Fितपा6 किवता को एक >वाभािवक, Fभावशील, 
यथाथJवादी और सामािजक उSरदािय*व से यhु कला के ?प मU Fिति�त करना ह ैतथा किवयR को 
बनावटी परंपराओ ंसे मhु होकर स*य और नवीनता के पथ पर अOसर होने की Fेरणा दनेा ह।ै 
अQयास FT  

1. महावीर Fसाद िeवेदी के gयिh*व एवं कृित*व पर Fकाश डािलए।  
....................................................................................................................
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 

2. महावीर Fसाद िeवेदी के िनबंध किव और किवता का सार अपने शMदR मU िलिखए।  
....................................................................................................................
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 

3. किव और किवता िनबंध का िवचार प~ बताइए।   
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....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................... 
4. किव और किवता िनबंध का मलू Fितपा6 >पz कीिजए।  

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................... 
 

3.10 सारांश  

इस अ�याय को पढ़ने के बाद आप महावीर Fसाद िeवेदी के िनबंध किव और किवता से पिरिचत हो 
चकेु ह।̂ आप इस अ�याय को पढ़ कर किव और किवता िनबंध के कला और िवचार प~ को समझ 
गए ह।̂ अब आप इस इस िनबंध के िकसी भी िह>से का सोदाहरण gयाxया, ससंदभJ gयाxया कर 
सकते ह।̂ इस अ�याय का अ�ययन करते हुए आपने जाना िक किवता िलखने के िलए काgय हते ु
Fितभा, gय*ुपिS और अQयास; िजसकी चचाJ भारतीय काgयशा§ी करते ह;̂ उनमU से महावीर Fसाद 
िeवेदी Fितभा को अिधक मह*व दतेे ह ̂साथ ही साथ वे अQयास को इसके पिरमाजJन का मलू मानते 
ह।̂ महावीर Fसाद िeवेदी ने अपने रचनाकमJ से आधिुनक िहदंी को पिरमािजJत िकया और उसे एक 
पिरिनि�त ?प िदया। वे स�च ेअथ� मU िहदंी के िवकास के आरंिभक gय>थापक थे। उ<हRने ना िसफJ  
िहदंी को अ<तरानशुासिनक jान और िचतंन का िवषय बनाया बि�क अपने समय के लेखन को सँवारा 
और संभाला भी। उनकी संपादकीय yिz और लेखन कौशल ने िहदंी को >थािपत करने का काम 
िकया। महावीर Fसाद िeवेदी का योगदान िहदंी मU ऋण की तरह ह।ै उ<हRने किवयR के उिमJला िवषयक 
उदासीनता की ओर �यान आकृz कराया तो कािलदास की िनरंकुशता को भी रेखांिकत िकया। एक 
तरफ़ भारतीय अथJशा§ की िकताब संपिSशा§ िलखा तो दसूरी तरह भारतीय िचuकला को भी 
समझने की yिz दी। उनका लेखन स�च ेअथ� मU अंतर-अनशुािसक और िहदंी को jान और िचतंन 
का मा�यम बनाने वाला रहा।  

3.11 शMदावली  

Fभावशील : िजसका Fभाव पड़े  
िहतकारी : िजससे लाभ हो  
असंबkता : जो िकसी से संबk अथवा जड़ुा हुआ न हो  
ई¯रदS : ई¯र के eारा िदया हुआ  
अनशुासन िFय : िनयमR को मानने वाला  
परतंuता : गलुामी  
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3.12 अQयास FTR के उSर  

1. दखेU 3.3 
2. दखेU 3.5 
3. दखेU 3.7.1 
4. दखेU 3.9 

3.13 संदभJ Oंथ सचूी  

1. िहदंी सािह*य का इितहास, रामच<q श3ुल, नागरी Fचािरणी सभा, काशी  
2. महावीर Fसाद िeवेदी और िहदंी आलोचना, रामिवलास शमाJ, राजकमल Fकाशन, नई िद�ली  

3.14 सहायक O<थ सचूी  

1. िनबंध िनलय, डॉ सतUq, वाणी Fकाशन, नई िद�ली  
2. िहदंी िनबंध और िनबंधकार, डॉ रामचqं ितवारी, िव¯िव6ालय Fकाशन, वाराणसी  
3. िहदंी िनबंध, िवनोद ितवारी, अ~र Fकाशन, नयी िद�ली  

3.15 िनबंधा*मक FT  

1. किव और किवता िनबंध का म�ूयांकन करते हुए आचायJ महावीर Fसाद िeवेदी के िनबंधकला पर 
िनबंध िलिखए।  
2. किव और किवता की भाषा और संरचना को रेखांिकत करते हुए इसके मलू Fितपा6 को >पz 
कीिजए।  
  



िहदंी िनबंध                                                                             BAHL(N)-302 

 

उ* तराख/ ड म3ु त िव5 विव6ालय 	 	56	
 

इकाई 4 'क�णा' : पिरचय, पाठ एवं आलोचना   

इकाई की ?परेखा 
4.1 F> तावना  
4.2 उG5ेय  
4.3 आचायJ रामच<q श3ु ल  
  4.3.1 आचायJ रामच< q श3ु ल : जीवन पिरचय 
  4.3.2 आचायJ रामच< q श3ु ल : सािहि*यक पिरचय 
4.4 आचायJ रामचqं श3ु ल : िव5 लेषण एवं आलोचना  
4.5 िनबंध का पाठ : क?णा 
4.6 िनबंध का सार : क?णा 
4.7 क?णा : संदभJ सिहत g याx या  
4.8 सारां~  
4.9 शM दावली 
4.10 अQयास F5 नR के उ* तर 
4.11 संदभJ Oंथ सचूी 
4.12 सहायक पाठ्य सामOी 
4.13 िनबंधा* मक F5 न  

4.1 F> तावना  

F> ततु इकाई मU आप रामच< q श3ु ल के सb पणूJ जीवन एवं उनके सािहि*यक अवदान से पिरिचत हRगे। 
इसके साथ ही साथ आप आचायJ रामचqं श3ु ल eारा िलिखत मह* वपणूJ िनबंध ‘क?णा’ को पाठ, 
ससंदभJ g याx या के साथ कर सकU गे।  
F> ततु इकाई के अ� ययन के प5 चात ्आप मानव मन के ग* भी भाव ‘क?णा’ का िव5 लेषण कर सकU गे 
तथा साथ ही िह< दी सािह* य मU आचायJ श3ु ल के महBव का Fितपादन भी कर सकU गे। 

4.2 उG5ेय  

F>ततु इकाई के अ� ययन के बाद आप-  
• मानवीय मनोिवकारR मU से एक ‘क?णा’ का मह* व jात कर उसे सािहि*यक कसौटी पर जॉचं सकU गे।  
• एक स� च ेसािहि*यक ममJज़ की तरह मानव मन की का?िणक दशाओ ंका िव5 लेषण कर सकU गे। 
• मानव जीवन के भीतर ‘क?णा’ के g यवहािरक मह* व को समझ सकU गे।  

4.3 आचायJ रामचqं श3ु ल  
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 ‘’ श3ु ल जी की g यिhगत गंभीरता उनकी भाषा मU g या´ त रहती ह।ै उनकी भाषा संयत, 
पिर� कृत, Fौढ़ तथा िवशkु होती ह;ै उसमU एक Fकार का सौ� ठव िवशेष ह,ै जो संभवत: िकसी भी 
वतJमान लेखक मU नहn पाया जाता। उसमU गb भीर िववेचना, गवेषणा* मक िचतंन एवं िनमा�त अनभुिूत 
की पzु g यंजना सवJदा वतJमान रहती ह।ै श3ु ल जी की शैली मU वैयिhकता की छाप सवJu ही Fा´ त 
होती ह,ै चाह ेवह िनबंध रचना हो चाह ेआलोचना*मक  िववेचन’’     
      - जग< नाथ Fसाद शमाJ  
 ‘’भारतीय काg यालोचन शा> u का इतना गंभीर और > वत< u िवचारक िहदंी मU तो दसूरा हुआ ही नहn, 
अ< या< य भारतीय भाषाओ ं मU भी हुआ ह ै या नहn, ठीक नहn कह सकते। शायद नहn हुआ। 
अलंकारशा> u के F* येक अंग पर उनहRने स�ू म िवचार िकया था- शM द-शिh, गणु-दोष, अलंकार-
िवधान, रस आिद सभी िवषयR पर उनका अपना सिुचिंतत मत था। वे Fाचीन भारतीय अलंकािरकR 
को खबू जानते थे पर उनका अंधानकुरण करने वाले नहn थे। रामचqं श3ु ल से सवJu सहमत होना 
संभव नहn। वे इतने गंभीर और कठोर थे िक उनके व3 तg यR की सरसता उनकी बिुk की आंच से सखू 
जाती थी और उनके मतR का लचीलापन जाता रहता था। आपकR या तो ‘हाँ’ कहना पड़ेगा या ‘ना’ 
बीच मU खड़े होने का कोई उपाय नहn।‘’     - आचायJ हजारी 
Fसाद िkवेदी 
 4.3.1 आचायJ रामच< q श3ु ल : जीवन पिरचय 
 आचायJ रामचqं श3ु ल का ज< म सन ्1884 ई. (संवत ्1940) को उ* तर Fदशे के ब> ती िजले 
के अगोना नामक गाँव मU हुआ था। मलू ?प से इनके पवूJज गोरखपरु क िनवासी थे। उनके िपतामह 
का नाम mी िशवद* त श3ु ल था। आचायJ श3ु ल के िपता mी च< qबली श3ु ल का ज< म 1862 ई. मU 
हुआ था बाद मU mी िशवद* त श3ु ल की म*ृ य ुके उपरांत आचायJ रामचqं श3ु ल के िपतामही आचायJ 
श3ु ल के िपता mी चqंबली श3ु ल को लेकर गोरखपरु छोड़ ब> ती िजले के अगौना नामक गाँव मU आ 
गई। आचायJ श3ु ल के िपता अ� ययनशील g यिh थे। उनहU अंOेजी, फारसी और अरबी का अचछा 
जान था। सन ्1887 मU आचायJ श3ु ल के िपता उ* तर Fदशे के इटावािजले मU सपुरवाईजर काननूगो के 
पद पर आ गए 1875 मU ही च< qबली श3ु ल का िववाह हो गया था। 1884 मU अगौना मU आचायJ 
रामचqंश3ु ल का ज< म हुआ। वे अपने िपता की चौथी संतान थे। 1891 मU िपता के बतादले के 
प5 चातआ्चायJ श3ु ल हमीरपरु िजले की ‘राठ’ तहसील मU आ गए। यहn आचायJ श3ु ल की Fारिbभक 
िश~ा हुई। 1893 मU आचायJ श3ु ल के िपता की िनयिुh सदर काननूगो के पद पर िमजाJपरु मU हो गई। 
इस बीच आचायJ श3ु ल की माताका दहेावसान गया। अपने िपता के साथ आचायJ श3ु ल के िपता 
िमजाJपरु आ गए। 1894 मU आचायJ श3ु ल के िपता ने दसूरा िववाह कर िलया और िवमाताके कारण 
आचायJ श3ु ल का जीवन क� टFद हो गया। 1898 मU 14 वषJ की अवसथा मU आचायJ श3ु ल ने अंOेजी 
तथा उदूJ िवषय से िमिडल की परी~ा उ* तीणJ की। > कूलR मU तब िह< दी िवषय की g यव> था नहn होती 
थी लेिकन अपनी िपतामही के सं> कारR के कारण आचायJ रामचqं श3ु ल तलुसी, सरू एवं अनय भ3 त 
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किवयR की रचनाऍ ंबहुत मनोयोग से पढ़ते रह।े 1901 मU श3ु ल जी ने >कूल फाइनल परी~ा भी उ* तीणJ 
कर जी। 1898 मU ही आचायJ श3ु ल का िववाह हो गया था तथा 1902 ई. मU गहृ कलह के कारण वे 
अपने िपता को छोड़कर प* नी के साथा अगौना आ गए। यही श3ु ल जी के Fथम पuु mी केशवचqं 
श3ु ल का ज< म हुआ।इसके प5 चात ्1903 मU इनकी Fथम पuुी दगुाJवती का ज< म हुआ। सन ्1905 
िमजाJपरु के िजला कले3 टर िवढंम ने आचायJ श3ु ल की कला-Fितभा से Fभािवत होकर उ< हU िमजाJपरु 
िजले का नायब तहसीलदार िनय3ु त कर िदया, पर< त ुआचायJ श3ु ल ने त*कालीन > वदशे Fेम की 
भावना एवं > वािभमानी > वाभाव के कारण यह पद > वीकार नहn िकया। 1904 ई. मU श3ु ल जी लंदन 
िमशन > कूल मU Âाइगं टीचर के ?प मU िनय3ु त हुए। 
 अपने सं> कारR के कारण आचायJ रामचqं श3ु ल बचपन से ही अ� ययनशील थे। अपनी इसी 
Fविृ� के कारण श3ु ल जी की िमuम/ डली िजसमU समवय> क एवं Fौढ़ दोनR के लोग थे- तैयार हो गई 
अपनी इस िमu एवं शभुिचतंक म/ डली से आचायJ श3ु ल का gयिh*व शनै: शनै: और अिधक गंभीर 
एवं अ� ययनशील होता गया इस िमu म/ डली मU बqीनारायण चौधरी ‘Fेमघन’, पं.केदारनाथ पाठक, 
पं. रामगरीब चौबे, पं. िव<�ये¯री Fसाद ितवारी, बाब ूबलभq िसंह, बाब ूकाशी Fसाद जायसवाल, पं. 
ल� मीशंकर िeवेदी जैसे Fखर िवचारक एवं िवeान लोग शिमल थे। अपने गहन अ� यवसाय के चलते 
बहुत शी¸ की आचायJ श3ु ल  की मेघा कायJशील हो गई। 1899ई. मU ही आचायJ रामचqं श3ु ल ने 
अंOेजी के Fिसk िनबंधकार जोसेफ एडीसन के सFुिसk िनबंध ‘´ लेजसJ ऑव इमैिजनेशन’ का 
अनवुाद ‘क� पना का आनंद’ नाम से तथा कुछ ही समय बाद < यमैून के िनबंध ‘िलटरेचर’ का 
भावानवुाद ‘सािह* य’ शीषJक से कर िदया था। अ3 टूबर 1908 मU आचायJ रामचqं श3ु ल ‘काशी नगरी 
Fचािरणी सभा’ की बहृद ्योजना ‘िह< दी शM द सागर’ के सहायक सb पादक बनकर सपिरवार काशी 
आ गए। यहाँ आकर वे कोश सb पादन के साथ-साथ ‘नागरी Fचािरणी पिuका’ के कायJ भार भी 
संभालने लगे इस बीच उनका पािरवािरक-जीवन भी अपनी गित एवं Fविृत से चलता रहा। 1912 तक 
आचायJ श3ु ल के पिरवार मU दो पuु एवं चार पिुuयR का ज< म हो चकुा था। 1918 ई. मU आचायJ श3ु ल 
के िपता का दहेा< त हो गया। सन ् 1919 ई. मU आचायJ रामचqं श3ु ल की िनयिुh काशी िह< द ु
िव5 विव6ालय मU हो गई। आचायJ श3ु ल ने जीवन पयJ< त िव5 विव6ालय की सेवा की। श3ु ल जी का 
g यिhगत जीवन बहुत संघषJ एवं किठनाई मU बीता। गंभीर अ� ययवसाय एवं Fखर मेधा के कारण 
उ<हRने म*ृ य ुसे पवूJ िजन O< थR का Fणयन िकया (इकाई के अगले भाग मU आप आचायJ श3ु ल के OंथR 
का संि~´ त पिरचय Fा´ त करUगे) वे िह<दी सािह* य की अपनी अम�ू य िनिध ह।ै पर<त ुअपनी एकिन� ठ 
सािह* य साधना और अपने > वा> थ का � यान न रखने के कारण आचायJ रामचqं श3ु ल को आरb भ से 
ही कमजोर > वा> थ का क� ट उठाना पड़ा था। ‘’वे कई रोगR से पीिड़त थे। दमा का रोग Fमखु था। 
अंतत: इसी रोग से 2 फरवरी, 1941 ई. को रात साढ़े नौ बजे 56 वषJ 3 महीने 20 िदन की वय मU 
उनकी इहलीला समा´ त हो गई। अनेक तरह की िवपरीत पिरि>थितयR एवं दबावR के बीच रहते हुए 
उ< हRने िह< दी   की जो सेवा की वह 5 ला� य और अनकुरणीय ह।ै" 
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4.3.2 आचायJ रामच< q श3ु ल : सािहि*यक पिरचय 
 िह< दी सािह* य के आलोचना प?ुष माने जाने वाले आचायJ रामचqं श3ु ल का संि~´ त 
सािहि*यक पिरचय िनb लिलिखत ह।ै िव6ािथJयR से आशा की जाती ह ैिक F> ततु सचूी से Fेिरत होकर 
वे आचायJ श3ु ल की रचनाओ ंको उनके ऐितहािसक  म मU अपने अ� ययन के ि~ितज को िव> तार 
दतेे हुए पढ़ेगU तथा आचायJ श3ु ल के बहाने िह< दी- सािह* य के वैचािरक  म को समझने का Fयास 
करUगे।  
(क) िनबंध  
1. भाव या मनोिवकार- सवJFथम फरवरी 1915  मU Fकािशत।  
2. उ*साह - सवJFथम – फरवरी 1915 मU Fकािशत  
3. mkृा भिh - सवJFथम िदसb बर 1916 मU Fकािशत  
4. क?णा- सवJFथम िदसb बर 1918 मU Fकािशत  
5. ल¡ जा और } लािन -सवJFथम िदसb बर 1918 मU Fकािशत  
6. लोभ और Fीित -(पहले लोभ और Fेम शीषJक से) फरवरी- माचJ 1919 मU Fकािशत  
7. घणृा- सवJFथम जलुाई 1912 मU Fकािशत  
8. ई� याJ- सवJFथम जलुाई 1912 मU Fकािशत  
9. भय और  ोध - सवJFथम जलुाई 1912 मU Fकािशत (ये सभी नौ िनबंध नागरी Fचािरणी पिuका 
मU Fकािशत हुए थे) 
10. काg य मU Fाकृितक y5 य- सवJFथम सन ्1922 मU ‘माधरुी’ पिuका मU Fकािशत। 
11. गो> वामी तलुसीदास और लोक धमJ – सवJFथम सन ्1923 मU माधरुी पिuका मU Fकािशत। 
12. साधारणीकरण- सवJFथम सन ्1933 मU िeवेदी अिभनंदन Oंथ मU Fकािशत।  
13. किवता 3 या ह ै-1909 ई. मU Fथम Fा?प Fकािशत।  
(ख) प>ु तकU - 
1.िवचार वीथी - मनोिवचार संबंधी सभी लेख, किवता 3 या हॽै भारतेनद ुहिरp<q , तलुसी का भिh 
मागJ िनबंधR सिहत सन ्1930 मU Fकािशत  
2.िचतंामिण, भाग 1 – (इिंडयन Fेस Fयाग से सन ्1939 मU Fकािशत िनबंध संOह) 
िवचार वीथी(1930) प>ु तक के सभी िनबंधR के अितिर3 त ‘साधरणीकरण एवं g यिh वैिच¾यवाद  ‘ 
मानस की धमJभिूम’, ‘काg य मU लोक मंगल की साधनाव>था , तथा ‘रसा* मक बोध के िविवध ?प' 
नामक नए िनबंधR के साथ Fकािशत । 
3.िचतंामिण – भाग 2 – ‘काg य मU Fाकृितक y5 य’ ‘काg य मU रह> यवाद’ तथा काg य मU 
अिभg यंजनावाद’ इन तीन बड़े िनबंधR का प>ु तक के ?प मU सिbमिलत Fकाशन सन ्1939 मU ‘काgय 
मU रह> यवाद’ सवJFथम माधरुी पिuका 1922 मU F कािशत हुआ तथा सािह* य भषूण कायाJलय, काशी 
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eारा अलग से प>ु तक के ?प मU भी Fकािशत हुआ। ‘काg य मU अिभg यंजनावाद’ सन ्1935 मU िह< दी 
सािह* य सb मेलन, इ< दौर के अ� य~ पद से िदया गया अ� य~ीय भाषण ह।ै  
4.िuवेणी - सरूदास, तलुसीदास तथा जायसी पर आचायJ श3ु ल eारा िलिखत आलोचना* मक FबंधR 
के िविश� ट अंशR का संOह । सb पादक mी कृ� णानंद, 1935  
5.रस मीमांसा - आचायJ िव5 वनाथFसाद िमm eारा सb पािदक, Fथम Fकाशन सन ्1949 
6.िह< दी सािह* य का इितहास - (मलूत: िह<दी शM द सागर की भिूमका के ?प मU िलखा गया) प>ु तक 
के ?प मU 1929 ई. मU Fथम Fकाशन- संशेिधत 1940 ई. 
7.गो> वामी तलुसीदास - सवJFथम 1924 ई. मU Fकािशत  
8.महाकिव सरूदास - सवJFथम 1924 ई. मU Fकािशत। 
9.बाब ूराधाकृ� ण दास का जीवन चिरत – सन ्1913 मU F कािशत। 
(ग)सb पािदत Oंथ- 
1.तलुसी Oंथावली (3 भाग) लाला भगवानदीन एवं ¬जर* न दास के साथ सb पािदत, सन ्1923 
2.जायसी Oंथावली- नागरी Fचािरणी सभा, काशी eारा सन ्1924 मU Fकािशत  
3.¶मर-गीत सार (सरूदास के 403 पदR के शkुपाठ, अथJ, िट´पणी भिूमका सिहत, सािह* य सेवा सदन, 
वाराणसी eारा सन ्1925 मU Fकािशत।  
4.वीर िसंह दवेचिरत - केशवदास Fणीत Oंथ के 14 वU Fकाशन का सb पादन,नागरी Fचािरणी, सभा 
eारा 1926 मU Fकािशत। 
5.भारतUद ु-संOह – सन ्1928 मU Fकािशत। 
(घ) अनवुािदत Oंथ 
1.क� पना का आनंद (जोसेफ एिडसन ्eारा िलिखत िनबंध ‘´ लेजर आफ इमैिजनेशन) िलिखत 1901 
Fकािशत 1905। 
2.सािह* य (<यमैुन का ‘िलटरेचर’ नामक िनबंध) 
3.‘मेग> थनीज का भारतवष�य िववरण’ (डा. 5 वान बक की प>ुतक ‘मेग> थनीज इिंडका)- 1906  
4.‘रा¡ य Fबंध िश~ा’ (सर टी. माधव राव के ‘माइनर िहट्ंस’ का अनवुाद) सवJFथम1913मU 
Fकािशत। 
5.आदशJ जीवन (एडbस िविलयम डेवन पोटJ की प>ु तक ‘´ लेन िलिवंग ए/ ड हाई िथिकंग) पर िलिखत 
िनबंधR का संOह सन ्1914 मU Fकािशत। 
6.िव5 व Fपंच (हकैल की प>ु तक ‘िरड्ल ऑव द यिूनवसJ का अनवुा, लb बी मौिलक भिूमका सिहत 
सन ्1920 ई. मU Fकािशत।  
7.शशांक (राखालदास बं6ोपा� याय के बां} ला उप<यास का अनवुाद) 1922 ई.  
8.बkुचिरत  ( एडिवन आनJ� ड के ‘लाईट ऑफ एिशया का िह< दी अनवुाद, मौिलक भिूमका सिहत) 
सन ्1922 मU Fाकिशत (¬जभाषा मU प6ानवुाद) 
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9.‘वाट हजै इिंडया टू डू’ मौिलक अंOेजी िनबंध, 1907 मU Fकािशत, ‘िह< दी ए/ ड द मसुलमांस, 
मौिलक अंOजी िनबंध, लीडर के कई अंकR मU 1917 मU Fकािशत, ‘नॉन कोऑपरेशन एंड द नॉन 
मकÅ टाइल 3 लासेज ए3 सFेस, पटना के कई अंकR मU 1921 Fकािशत मौिलक अंOेजी िनबंध।  
(च) किवता  
 ‘मध�ुोत ’ (1901 से 1929 तक िलिखत किवताओ ंका संOह सनe 1971 मU Fकािशत 
(छ) िनबंध संOह  
1. िचतंामिण भाग 3, (सं0)  नामवर िसंह - 1983 
2. िचतंामिण भाग 4, (सं0)  कुसमु चतवु�दी - 2002  

4.4 आचायJ रामचqं श3ु ल : िव5 लेषण एवं आलोचना 

‘िनबंध’ शM द को पिरभािषत करते हुए डॉ.जानसन ने िलखा ह,ै ‘’िनबंध मि>त� क की सहसा उठी हुई 
अिनयंिuत, िवmंखिलत , उ< म3ु त क� पना शिh का पिरणाम ह’ै’ यही कारण ह ैिक िनबंध के ज< मदाता 
मानटेन से लेकर वतJमान तक लिलत िनबंधकार यह > वीकार करते ह ̂िक िनबंधR मU ममJ> पिशJता व 
मौिलक g यिh* व की छाप होनी चािहए, सFुिसk आलोचक हडसन ने तो ‘g यिhगत िनबंध’ को ही 
यथाथJ िनबंध माना ह।ै आचायJ रामचqं श3ु ल ने भी ‘िहदंी सािह* य का इितहास’ (प�ृ ठ-505) मU िनबंध 
सािह* य का िव5 लेषण करते हुए िलखा ह,ै ‘’आधिुनक पा5 चा* य ल~णR के अनसुार िनबंध उसी को 
कहना चािहए िजसमU g यिh* व या g यिhगत िवशेषता हो। g यिhगत िवशेषता का यह मतलब नहn 
िक उसके FदशJन के िलए िवचारR की mंखला रखी ही न जाए या जानबझू कर जगह-जगह तोड़ दी 
जाए। एक ही बात को लेकर िकसीका मन िकसी संबंध-सuू पर दौड़ता ह,ै िकसी का िकसी पर। 
वयिhगत िवशेषता का मलू आधार यही ह।ै‘’ उसी बात को सFुिसk आलोचक डॉ. स*ये<q  ने > प� ट 
करते हुए िलखा ‘’ िनबंध के सb बंध मU यह बात आज िनिशचत-सी मान ली गई ह ै िक वह 
आ* मािभg यिh का ही साधन ह।ै अत: चाह ेकोई िवषय हो या िवषय की कोई शाखा हो, उसमU 
g यिhपरकता अव5 य होनी चािहए।‘’  अपनी प>ु तक िच< तामिण के आरb भ मU आचायJ श3ु ल ने िलखा 
ह,ै ‘’ इस प>ु तक मU मेरी अ< तयाJuा के पड़ने वाले कुछ Fदशे ह।ै याuा के िलए िनकलती हुई बिुk जहाँ 
कहn मािमJक या भावाकषJक > थलR मU पहुचँी ह,ै वहाँ Æदय थोड़ा बहुत रमता और अपनी FविृS के 
अनसुार कुछ-कुछ सहता गया ह।ै इस Fकार याuा के mम का पिरहार होता ह।ै बिुk-पथ पर Æदय भी 
अपने िलए कुछ-न-कुछ पाता रहा ह।ै इस बात का िनणJय िवj पाठकR पर छोड़ता हू ँ िक िनबंध 
िवषयFधान ह ैिक g यिhFधान।‘’ पर<त ुआचायJ रामचqं श3ु ल के िनबंध वा> तव मU कहn िवषय Fधान 
ह ैतो कही g यिh Fधान। उनके िनबंधR मU Æदय तथा बिुk त* व का समुधरु समावेश ह।ै तब ही तो 
रोचकता लाने के िलए कहn-कहn लोक Fचिलत कथाओ ंको गूंथा ह ैतो कहn अपने जीवन से 
घटनाओ,ं y5 यR आिद का Fसंग दकेर िवषय को > प� ट िकया ह।ै साथ ही शैली मU अ¼ुत व ता, 
ती� णता, कथन की िविचuता अथJशिh से नीरसता को तो दरू िकया ही ह,ै ज?रत पड़ने पर चोट करने 
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से भी नहn चकेू ह।̂ उनके िनबंधR मU Fा´ त g यं} य-आ~ेप, हास-पिरहास तथा व ता की िuवेणी मU पाठक 
सहज भाव से अवगाहन करता चलता ह।ै िवचारR की गहराई के बीच g यिhगत बातR और g यं} य 
िवनोद से gयाxया भी ?िचकर हो गई ह।ै िनबंधR के मा� यम से आचायJ श3ु ल का सb पणूJ g यिh* व 
पाठक के सामने आ जाता ह।ै  
हम दखे सकते ह ̂िक िनबंध सािह* य के मा� यम से आचायJ श3ु ल का लेखन मानद/ ड > थािपत करता 
ह।ै श3ु ल जी के िचतंामिण मU संकिलत मनोिवकार संबंधी िनबंध अपनी वैचािरकी के कारण न केवल 
िह< दी सािह* य अिपत ुअ< या< य भारतीय सािह* य मU भी > मरणीय रहUगे। िवkानR ने आचायJ श3ु ल के 
िचतंामिण मU संकिलत िनबंधR को तीन mेिणयR मU िवभािजत िकया ह।ै 
(क)भाव सबंधी िनबंध- ‘क?णा’, ‘mkृा-भिh’, ‘उ* साह’, ‘ल¡ जा और } लािन’, ‘लोभ और F ीित’, 
‘ई� याJ’, ‘भय तथा  ोध’, ‘घणृा’, शीषJक िनबंध इसी कोिट मU रखे जाऐगें। 
(ख)आलोचना* मक िनबंध- ‘किवता 3 या ह’ै, ‘काg य मU लोक मंगल की साधनाव> था’, 
‘साधारणीकरण एंव g यिh वैिच¾यवाद ’ तथा ‘रसा* मक  बोध के िविवध’ ?प इस mेणी के िनबंध ह।ै 
‘तलुसी का भिh-मागJ’, एवं ‘भारतUद ुहिर5 च< q’ भी इसी कोिट के िनबंध ह।ै  
(ग)आलोचना* मक Fबंध- ‘काg य मU रह> यवाद’, ‘काg यमU अिभg यंजनावाद इस कोिट के िनबंध ह।̂  
यिद श3ु ल जी के िनबंधR को शा> uीय वग�करण से अलग हट कर दखेा जाए तो भी उनक िनबंध 
अपना मापद/ ड > वयं > थािपत करते चलते ह।̂ और जैसा िक डॉ. रामच< q ितवारी ने िलखा ह,ै ‘’उनकी 
िवचार पkित बहुत कुछ सिुनयोिजत ह।ै आरंभ मU वे Fितपा6 िवषय को नपी-तलुी शM दावली मU F> ततु 
करते ह।̂ कोिशश करते ह ैिक िववे� य िवषय की सभी िवशेषताओ ंको सuूबह करकेउसे पिरभािषत 
कर िदया जाए। ‘mkृा-भिh’, ‘उ* साह’, ‘ल¡ जा’, ‘Fेम’, ‘घणृा’, ‘भय’, ‘ई� याJ’ एवं ‘क?णा’ आिद 
मनोभावR को उ< हRने पिरभािषत भी िकया ह।ै उसके बाद िवषय को > प� ट करने के िलए वे उससे सबंk 
िवचार-सuूR को िव> तार दनेे या फैलाने के  म मU वे मनोभाव-िवशेष की वगJगत पहचान, उसके 
समक~ रखे जा सकने वाले मनोभावR से उसकी समता-िवषमता, उसकी Fे� यता-उFे� यता, समाज पर 
उसके शभु-अशभु FभावR आिद की चचाJ करते ह।̂ अपने िनबंधR के अ< त मU वे Fाय: अपने परेू Fितपा6 
को साफ-सथुरे ढंग से सं~ेप मU F> ततु कर दतेे ह’̂’ यह सवJिविदत ह ै िक श3ु ल जी के िनबंध 
िवचारा* मक शैली समास-Fधान ह।ै िवचारR के गढ़ू गुंफन इसी शैली मU संभव ह।ै भावा* मक शैली का 
Fयोग उ< हRने Fाय: वहाँ िकया ह,ै जहाँ उनका मन िवधाता eारा रिचत उस िव5 व-काg य की रमणीयता 
दखेकर म}ु ध हो गया ह ैया जहाँ अपने काg य नायक राम के शील का उ* कषJ दखेकर वे > वयं अिभभतू 
हो गए ह।̂ वणJना* मक शैली का Fयोग श3ु ल जी ने बहुत कम िकया ह।ै िवचारा* मक शैली श3ु ल जी 
की पहचान ह।ै श3ु ल जी की शैली कहn-कहn उतनी सघन हो जाती ह ैिक वे सuू-वा3 यR की रचना 
करने लगते ह।̂ उनके कुछ Fमखु सuू-वा3 य िनb न ह।̂ 
1.भिh धमJ की रसा* मक अनभुिूत ह ै। (भाव या मनोिवकार) 
2.यिद Fेम >व´न ह ैतो mkृा जागरण ह ै। (mkा-भिh) 
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3.मन�ु य की सजीवता मनोवेग या FविृS मU, भावR की त* परता मU ह ै। (क?णा) 
4.jान Fसार के भीतर ही भाव Fसार होता ह ै। (किवता 3 या ह ै?) 
बोध F5 न- 
(क)लघ ुउ* तरीय F5 न  
(1)डॉ. जॉनसन के अनसुार िनबंध की पिरभाषा दीिजए ।  
(2) आचायJ रामच< q श3ु ल के भाव संबंधी िनबंध कौन-कौन से ह ै। 
(ख)अित लघ ुउ* तरीय F5 न- 
(1)आचायJ रामचqं श3ु ल के िक< हn दो िनबंधR के नाम िलिखए। 
(क)अित लघ ुउ* तरीय F5 न  
(1)आचायJ रामचqं श3ु ल की ज< म एवं म*ृ य ुकब हुई थी ? 
(2)‘िह< दी सािह* य के इितहास’ का Fकाशन वषJ िलिखए . 
(3)आचायJ श3ु ल का Fथम िनबंध-संOह कौन सा था ? 
(ख)सही िवक� प चिुलए 
(।) इनमU से कौन सा िनबंध आचायJ श3ु ल eारा अनवुािदत िनबंध ह-ै  
(क)िमuता       
(ख)िव5 व Fपंच  
(ग)वॉट हजै इि/डया टू डू  
(घ)क� पना का आनंद  

4.5 िनबंध का पाठ : क?णा 

 जब ब� च ेको संबंध jान कुछ-कुछ होने लगता ह ैतभी द:ुख के उस भेद की नnव पड़ जाती 
ह ैिजसे क?णा कहते ह।̂ ब� चा पहले परखता ह ैिक जैसे हम ह ̂वैसे ही ये और Fाणी भी ह ̂और िबना 
िकसी िववेचना  म के > वाभािवक FविृS eारा, वह अपने अनभुवR का आरोप दसूरे FािणयR पर 
करता ह।ै िफर कायJकारण संबंध से अQ य> त होने पर दसूरR के द:ुख के कारण या कायJ को दखेकर 
उनके द:ुख का अनमुान करता ह ैऔर > वयं एक Fकार का द:ुख अनभुव करता ह।ै Fाय: दखेा जाता 
ह ैिक जब माँ झठूमठू ‘ऊं ऊं ’ करके रोने लगती ह ैतब कोई-कोई ब� च ेभी रो पड़ते ह।̂ इसी Fकार 
जब उसके िकसी भी भाई या बिहन को कोई मारने उठता ह ैतब वे कुछ चचंल हो उठते ह।̂ 
 द:ुख की mेणी मU FविृS के िवचार के क?णा का उलटा  ोध ह।ै  ोध िजसके Fित उ* प< न 
होता ह ैउसकी हािन की च�े टा की जाती ह।ै क?णा िजसके Fित उ* प< न होती ह,ै उसकी भलाई का 
उ6ोग िकया जाता ह।ै िकसी पर Fस< न होकर भी लोग उसकी भलाई करते ह।̂ इस Fकार पाu की 
भलाई की उ* तेजना द:ुख और आ< नद दोनR की mेिणयR मU रखी गई ह।ै आनंद की mेणी मU ऐसा कोई 
शkु मनोिवकार नहn ह,ै जो पाu की हािन की उ* तेजना करे, पर द:ुख की mेणी मU ऐसा मनोिवकार ह ै
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जो पाu की भलाई की उ* तेजना करता ह।ै लोभ से, िजसे म̂ने आनंद की mेणी मU रखा ह,ै चाह ेकभी-
कभी और g यिhयR या व> तओु ंकी हािन पहुचँ जाए पर िजसे िजस g यिh या व> त ुका लोभ होगा, 
उसकी हािन वह कभी न करेगा। लोभी महमदू के सोमनाथ को तोड़ा, पर भीतर से जो जवाहरात िनकले 
उनको खबू सॅभालकर रखा। नरूजहॉ के ?प मU लोभी जहॉगीर ने शेर अफगन को मरवाया, पर नरूजहां 
को बड़े चनै से रखा। 
 ऊपर कहा जा चकुा ह ैिक मन�ु य ¡ यR ही समाज मU Fवेश करता ह,े उसके सखु और द:ुख का 
बहुत सा अंश दसूरे की ि या या अव> था पर अवलंिबत हो जाता ह ैऔर उसके मनोिवकारR के Fवाह 
तथा जीवन के िव> तार के िलए अिधक ~ेu हो जाता ह।ै वह दसूरR के द:ुख से द:ुखी और दसूरR के 
सखु से सखुी होने लगता ह।ै अब दखेना यह ह ैिक दसूरR के द:ुख से द:ुखी होने का िनयम िजतना 
g यापक ह ै3 या उतना ही दसूरR के सखु से सखुी होने का भी। म̂ समझता हॅू, नहn। हम अjात कुलशील 
मन�ु य के द:ुख को दखेकर भी द:ुखी होते ह।̂ िकसी द:ुखी मन�ु य को सामने दखे हम अपना द:ुखी होना 
तब तक के िलए ब< द नहn रखते जब तक िक यह न मालमू हो जाए िक वह कौन ह,ै कहाँ रहता ह ै
और कैसा ह,ै यह और बात ह ैिक यह जानकर िक िजसे पीड़ा पहुचँ रही ह ैउसने कोई भारी अपराध 
या अ* याचार िकया ह,ै हमारी दया दरू या कम हो जाए। ऐसे अवसर पर हमारे � यान के सामने वह 
अपराध या अ* याचार आ जाता ह ैऔर उस अपराधी या अ* याचारी का वतJमान 3 लेश हमारे  ोध 
की तिुz का साधक हो जाता ह।ै  
 सारांश यह ह ैिक क?णा की Fाि� के िलए पाu मU द:ुख के अितिर3 त और िकसी िवशेषता 
की अपे~ा नहn। पर आनंिदत हम ऐसे ही आदमी के सखु को दखेकर होते ह ̂जो या तो हमारा सÆुद 
या संबंधी हो अथवा अ* यंत स¡ जन, शीलवान ्या चिरuवान ्होने के कारण समाज का िमu या 
िहतकारी हो। यR ही िकसी अjात g यिh का लाभ या क� याण सनुने से हमारे Æदय मU िकसी Fकार के 
आनंद का उदय नहn होता। इससे Fकट ह ैिक दसूरR के द:ुख से द:ुखी होने का िनयम बहुत g यापक ह ै
और दसूरR के सखु से सखुी होने का िनयम उसकी अपे~ा पिरिमत ह।ै इसके अितिर3 त दसूरR को सखुी 
दखेकर जो आनंद होता ह ैउसका न तो कोई अलग नाम रखा गया ह ैऔर न उनमU वेग या Fेरणा होती 
ह।ै पर दसूरR के द:ुख के पिरjान से जो द:ुख होता ह,ै वह क?णा, दया आिद नामR से पकुारा जाता ह ै
और अपने कारण को दरू करने की उ* तेजना करता ह।ै जबिक अjात g यिh के द:ुख पर दया बराबर 
उ* प< न होती ह ैतो िजस g यिh के साथ हमारा अिधक संसगJ होता ह,ै िजसके गणुR से हम अ� छी तरह 
पिरिचत रहते ह,̂ िजसका ?प हमU भला मालमू होता ह ैउसके उतने ही द:ुख पर हमU अव5 य अिधक 
क?णा होगी। िकसी भोली भाली सुंदरी रमणी को, िकसी स� चिरu परोपकारी महा* मा को, िकसी 
अपने भाई बंध ुको द:ुख मU दखे, हमU अिधक g याकुलता होगी। क?णा की ती�ता का सापे~ िवधान 
जीवन िनवाJह की सगुमता और कायJ िवभाग की पणूJता के उG5े य से समझना चािहए। मन�ु य की F कृित 
मU शील और साि*वकता का आिद सं> थापक यही मनोिवकार ह।ै मन�ु य की स¡ जनता या दजुJनता 
अ< य FािणयR के साथ उसके संबंध या संसगJ eारा ही g य3 त होत ह।ै यिद कोई मन�ु य ज< म से ही िकसी 
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िनजJन >थान मU अपना िनवाJह करे तो उसका कोई कमJ स¡ जनता या दजुJनता की कोिट मU न आएगा। 
उसके सब कमJ िनिलJ´ त हRगे। संसार मU F* येक Fाणी के जीवन का उG5े य द:ुख की िनविृS और सखु 
की Fाि� ह।ै अत: सबके उG5े य को एक साथ जोड़ने से संसार का उG5े य सखु का > थापन और द:ुख 
का िनराकरण हुआ। अत: िजन कम¨ से संसार के इस उG5े य के साधन हR वे उ* तम ह।̂ F* येक Fाणी 
के िलए उससे िभ< न Fाणी संसार ह।ै िजन कम¨ से दसूरे के वा> तिवक सखु का साधन और द:ुख की 
िनविृS हो वे शभु और साि*वक ह ̂तथा िजस अंत:करणविृत से इन कम� मU FविृS हो वह साि*वक ह।ै 
कृपा या अनOुह से भी दसूरR के सखु की योजना की जाती ह,ै पर एक तो कृपा अनOुह मU आ* मभाव 
िछपा रहता ह ैऔर उनकी Fेरणा से पहुचँाया हुआ सखु एक Fकार का Fितकार ह।ै दसूरी बात यह ह ै
िक नवीन सखु की योजना की अपे~ा Fा´ त द:ुख की िनविृS की आव5 यकता अ* यंत अिधक ह।̂  
 दसूरे के उपि>थत द:ुख से उ* प< न द:ुख का अनभुव अपनी ती�ता के कारण मनोिवकारR की 
mेणी मU माना जाता ह ैपर अपने भावी आचरण eारा दसूरे के संभाg य द:ुख का � यान या अनमुान, 
िजसके eारा हम ऐसी बातR से बचते हU िजनसे अकारण दसूरे को द:ुख पहचं,े शील या साधारण सeिृत 
के अंतगJत समझा जाता ह।ै बोलचाल की भाषा मU तो ‘शील’ शM द से िच* त की कोमलता या मरुौवत 
ही का भाव समझा जाता ह,ै जैसे- ‘उनकी आँखR मU शील नहn ह’ै, ‘शील तोड़ना अ� छा नहn’, दसूरR 
का द:ुख दरू करना और दसूरR को द:ुख न पहुचँना इन दोनR बातR का िनवाJह करने वाला िनयम न 
पालने का दोषी हो स कता ह,ै पर ऐसा नहn िजससे िकसी का कोई काम िबगड़े या जी दखेु। यिद वह 
िकसी अवसर पर बड़R की कोई बात न मानेगा तो इसिलए िक वह उसे ठीक नहn जॅचती या वह उसके 
अनकूुल चलने मU असमथJ ह,ै इसिलए नहn िक बड़R का अकारण जी दखेु। मेरे िवचार मU तो ‘सदा स* य 
बोलना’, ‘बड़R का कहना मानना’ ये िनयम के अंतगJत ह,̂ शील या सद ्भाव के अंतगJत नहn। झठू 
बोलने से बहुधा बड़े-बड़े अनथJ हो जाते ह ̂इसी से उसका अQ यास रोकने के िलए यह िनयम कर िदया 
गया िक िकसी अव> था मU झठू बोला ही न जाए। पर मनोरंजन, खशुामद और िश� टाचार आिद के 
बहाने संसार मU बहुत सा झठू बोला जाता ह ै िजस पर कोई समाज कुिपत नहn होता। िकसी-िकसी 
अव> था मU तो धमJO< थR मU झठू बोलने की इजाजत तक द ेदी गई ह,ै िवशेषत: जब इस िनयम भंग eारा 
अंत:करण की िकसी उ� च और उदार विृत का साधन होता हो। यिद िकसी के झठू बोलने से कोई 
िनरपराध और िन> सहाय g यिh अनिुचत दडं से बच जाए तो ऐसा झठू बोलना बरुा नहn बतलाया गया 
ह ै3 यRिक िनयम शील या सeिृत का साधक ह,̂ समक~ नहn। मनोवेग विजJत सदाचार दभं या झठूी 
कवायद ह।ै मन�ु य के अंत:करण मU साि*वकता की ¡ योित जगानेवाली यही क?णा ह।ै इसी से जैन 
और बौkधमJ मU इसको बड़ी Fधानता दी गई ह ैऔर गो> वामी तलुसीदासजी ने भी कहा ह-ै  
 पर उपकार सिरस न भलाई। पर पीड़ा सम निह ंअधमाई।।  
 यह बात ि>थर और िनिवJवाद ह ैिक mkा का िवषय िकसी न िकस ?प मU साि*वक शील ही 
होता ह।ै अत: क?णा और साि*वकता का संबंध इस बात से और भी िसk होता ह ैिक िकसी प?ुष 
को दसूरे पर क?णा करते दखे तीसरे को क?णा करने वाले पर mkा उ* प< न होती ह।ै िकसी Fाणी मU 
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और िकसी मनोवेग को दखे mkा नहn उ* प< न होती। िकसी को  ोध, भय, ई� याJ, घणृा, आनंद आिद 
करते दखे लोग उस पर mkा नहn कर बैठते। ि या मU त* पर करने वाली FािणयR की आिद 
अंत:करणविृत मन का मनोवेग ह।ै अत: इन मनोवेगR मU जो mkा का िवषय हो वही साि*वकता का 
आिद सं> थापक ठहरा। दसूरी बात यह भी � यान दनेे की ह ैिक मन�ु य के आचरण के FवतJक भाव या 
मनोिवकार ही होते ह,̂ बिुk नहn। बिुk दो व> तओु ंके ?पR को अलग-अलग िदखला दगेी, यह मन�ु य 
के मन के वेग या Fविृत पर ह ैिक वह उनमU से िकसी एक को चनुकर कायJ मU Fव*ृ त हो। यिद िवचार 
कर दखेा जाए तो > मिृत, अनमुान, बिुk आिद अंत:करण की सारी विृSयॉ केवल मनोवेगR की सहायक 
ह,̂ वे भावR या मनोवेगR के िलए उपय3ु त िवषय माu ढंूढती ह।̂ मन�ु य की FविृS पर भाव को और 
भावना को ती� करने वाले किवयR का Fभाव Fकट ही ह।ै  
 िFय के िवयोग से जो द:ुख होता ह ैउसमU कभी-कभी दया या क?णा का भी कुछ अंश िमला 
रहता ह।ै ऊपर कहा जा चकुा ह ैिक क?णा का िवषय दसूरे का द:ुख ह।ै अत: िFय के िवयोग मU इस 
िवषय की भावना िकस Fकार होती ह,ै यह दखेना ह।ै F* य~ िन5 चय कराता ह ैऔर परो~ अिन5 चय 
मU डालता ह।ै िFय g यिh के सामने रहने से उसके सखु का जो िन5 चय होता रहता ह,ै वह उसके दरू 
होने से अनिpय मU पिरवितJत हो जाता ह।ै अत: िFय के िवयोग पर उ* प< न क?णा का िवषय िFय के 
सखु का िन5 चय ह।ै जो क?णा हमU साधारणजनR के वा> तिवक द:ुख के पिरjान से होती ह,ै वही 
क?णा हमU िFयजनR के सखु के अिन5 चय माu से होती ह।ै साधारणजनR का तो हमU द:ुख असÆा 
होता हeै पर िFयजनR के सखु का अिन5 चय ही। अिन5 चय बात पर सखुी या द:ुखी होना jानवािदयR 
के िनकट अjान ह,ै इसी से इस Fकार के द:ुख या क?णा को िकसी-िकसी Fांितक भाषा मU ‘मोह’ 
भी कहते ह।̂ सारांश यह िक िFय से िवयोगजिनत द:ुख मU जो क?णा का अंश रहता ह ैउसका िवषय 
िFय के सखु का अिन5 चय ह।ै राम जानकी के वन चले जाने पर कौश� या उनके सखु के अिन5 चय पर 
इस Fकार द:ुखी होती ह-ै  
बन को िनकिर गए दोउ भाई। 
सावन गरजै, भादR बरसै, पवन चलै परुवाई। 
कौन िबिरछ तर भीजत »ै ह ̂राम लखन दोउ भाई।     (गीतावली )  
 Fेमी को यह िव5 वास कभी नहn होता िक उसके िFय के सखु का � यान िजतना वह रखता ह ै
उतना संसार मU और भी कोई रख सकता ह।ै mीकृ� ण गोकुल से मथरुा चले गए जहॉ सब Fकार का 
सखु वैभव था, पर यशोदा इसी सोच मU मरती रहn िक- 
 Fात समय उिठ माखन रोटी को िबन मांगे दहै ैॽ 
 को मेरे बालक कंुवर का< ह को िछन-िछन आगे लैह ैॽ 
और उkव से कहता ह-ै  
 संदसेो दवेकी सR किहयो। 
 हR तो धाय ितहारो सतु को, कृपा करत ही रिहयो।। 
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 उबटन, तेल और तातR जल, दखेत ही भिज जाते। 
 जोइ जोइ मांगत सोइ सोइ दतेी,  म  म किर कै < हाते।। 
 तमु तो टेब जानितिह Æैहो, तऊ मोिह किह आवै। 
 Fात उठत मेरे लाल लड़ैतिह माखन रोटी भावे।। 
 अब यह सरू मोिह िनिस बासर बड़ो रहत िजय सोच। 
 अब मेरे अलकलड़ैते लालन Æैह ैकरत स̂कोच।। 
 िवयोग की दशा मU गहरे FेिमयR को िFय के सखु का अिन5 चय ही नहn, कभी-कभी घोर 
अिन� ट की आशंका तक होती ह,ै जैसे एक पित िवयोिगनी संदहे करती ह-ै  
 नदी िकनारे धुआं उठत ह,ै म̂ जानूं कुछ होय। 
 िजसके कारण म̂ जली, वही न जलता होय।।  
शkु िवयोग का द:ुख केवल िFय के अलग हो जाने की भावना से उ* प< न ~ोभ या िवषाद ह ैिजसमU 
िFय के द:ुख आिद की कोई भावना नहn रहती। 
 िजस g यिh से िकसी की घिन� ठता और Fीित होती ह ैवह उसके जीवन के बहुत से g यापारR 
तथा मनोविृSयR का आधार हाता ह।ै उसके जीवन का बहुत सा अंश उसी के संबंध eारा g य3 त होता 
ह।ै उसके जीवन का बहुत सा अंश उसी के संबंध eारा g य3 त होता ह।ै मन�ु य अपने िलए संसार आप 
बनाता ह।ै संसार तो कहने सनुने के िलए ह,ै वा> तव मU िकसी मन�ु य का संसार तो वे ही लोग ह ̂िजनसे 
उसका संसगJ या g यवहार ह।ै अत: ऐसे लोगR मU से िकसी का दरू होना उसके संसार के एक Fधान अंश 
का कट जाना या जीवन के एक अंग का खंिडत हो जाना ह।ै िकसी िFय या सÆुदय के िचरिवयोग या 
म*ृ य ुके शोक के साथ क?णा या दया का भाव िमलकर िच* त को बहुत g याकुल करता ह।ै िकसी के 
मरने पर Fाणी उसके साथा िकए हुए अ< याय या कुgयवहार तथा उसकी इ� छापिूतJ करने मU अपनी 
uिुटयR का > मरण कर और यह सोचकर िक उसकी आ* मा को संत�ु ट करने की भावना सब िदन के 
िलए जाती रही, बहुत अधीर और िवकल होते ह।̂ सामािजक जीवन की ि>थित और पिुz के िलए 
क?णा का Fसार आव5 यक ह।ै समाजशा> u के पिpमी Oंथकार कहा करU िक समाज मU एक दसूरे की 
सहायता अपनी अपनी र~ा के िवचार से की जाती ह;ै यिद � यान से दखेा जाय तो कमJ~ेu मU पर> पर 
सहायता की स� ची उ* तेजना दनेे वाली िकसी न िकसी ?प मU क?णा ही िदखाई दगेी। मेरा यह कहना 
नहn िक पर> पर की सहायता का पिरणाम F* येक का क� याण नहn ह।ै मेरेकरने का अिभFाय ह ैिक 
संसार मU एक दसूरे की सहायता िववेचना eारा िनिpत इस Fकार के दरू> था पिरणाम पर yिz रखकर 
नहn की जाती बि�क मन का > वत: Fव*ृ त करनेवाली Fेरणा से की जाती ह।ै दसूरे की सहायता करने 
से अपनी र~ा की भी संभावना , इस बात या उG5े य का � यान F* येक,िवशेषकर स� च ेसहायक को 
तो नहn रहता। ऐसे िवसततृ उG5े यR का � यान तो िव5 वा* मा > वयं रखती ह;ै वह उसे FािणयR की बिुk 
ऐसी चचंल और मुडें मुडें िभ< न वसतकेु भरोसे नहn छोड़ती। िकस यगु मU और िकस Fकार मन�ु यR ने 
समाज र~ा के िलए एक दसूरे की सहायता करने की गो� ठी की होगी, यह समाजशा> u के बहुत से 
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व3 ता लोग ही जानते हRगे। यिद पर> पर सहायता की FविृS परुखR की उस परुानी पंचायत ही के कारण 
होती और यिद उसका उG5े य वही तक होता जहाँ तक समाजशा> u के व3 ता बतलाते ह ̂, तो हमारी 
दया मोटे, म>ु टंडे और समथJ लोगR पर िजतनी होती उतनी दीन,अश3 त और अपािहज लोगR पर नहn, 
िजनसे समाज को उतना लाभ नहn ।पर इसका िबलकुल उलटा दखेने मU आता ह।ै द:ुखी g यिh िजतना 
ही असहाय और असमथJ होगा उतनी ही अिधक उसके Fित हमारी क?णा होगी। एक अनाथ अबला 
को मार खाते दखे हमU िजतनी क?णा होगी उतनी एक िसपाही या पहलवान को िपटते दखे नहn। इसस 
> प� ट ह ैिक पर>पर सहा·य के जो g यापक उG5े य ह ̂उनको धारण करने वाला मन�ु य का छोटा सा 
अंत:करण नहn, िव5 वा* मा ह।ै दसूरR के, िवशेषतया अपने पिरिचतR के, थोड़े 3 लेश या शोक पर जो 
वेग रिहत द:ुख होता ह,ै उसे सहानभुिूत करते ह।̂ िश� टाचार मU उस शM द का Fयोग इतना अिधक होने 
लगा ह ैिक यह िनकb मा सा हो गया ह।ै अब Fाय: इस शM द से Æदय का काई स� चा भाव नहn उपजता 
। सहानभुिूत के तार, सहानभुिूत की िचि�याँ लोग यR ही भेजा करते ह।̂ यह छÈ िश� टता मन�ु य के 
g यवहार ~ेu से स� चाई के अंश को  मश: चरती जा रही ह ̂।  
 क?णा अपना बीज अपने आलंबन या पाu मU नहn फU कती ह ैअथाJत ्िजस पर क?णा की 
जाती ह ैवह बदले मU क?णा करने वाले पर भी क?णा नहn करता, जैसा िक  ोध और Fेम मU होता 
ह ै- बि�क कृतj होता अथवा mkा या Fीित करता ह ै। बहुत सी औप<यािसक कथाओ ंमU यह बात 
िदखाई गई ह ैिक यवुितयाँ द�ु टR के हाथ से अपना उkार करने वाले यवुकR के Fेम मU फँस गई ह।̂ 
कोमल भावR की योजना मU द~ बँगला के उप< यास लेखक क?णा और Fीित के मेल से बड़े ही 
Fभावो*पादक y5 य उपि>थत करते ह।̂ मन�ु य के F* य~ jान मU दशे और काल की पिरिमित अ* यंत 
संकुिचत होती ह।ै मन�ु य िजस व> त ुको िजस समय और िजस > थान पर दखेता ह ैउसकी उसी समय 
और उसी > थान की अव> था का अनभुव उसे होता ह।ै पर > मिृत, अनमुान या दसूरR से Fा´ त jान के 
सहारे मन�ु य का jान इस पिरिमित को लांघता हुआ अपना दशेकाल संबंधी िव> तार बढ़ाता ह।ै F> ततु 
िवषय के संबंध मU उपय3ु त भाव Fा´ त करने के िलए यह िवसतार कभी कभी आव5 यक होता ह।ै 
मनोिवकारR की उपय3ु तता कभी कभी उस िव> तार पर िनभJर रहती ह।ैिकसी मार खाते हुए अपराधी 
के िवलाप पर हमU दया आती ह,ै पर जब हम सनुते ह ̂िक कई बार वह बड़े-बड़े अपराध कर चकुा ह,ै 
उससे आगे भी ऐसे ही अ* याचार करेगा, तो हमU अपनी दया की अनपुय3ु तता मालमू हो जाती ह।ै ऊपर 
कहा जा चकुा ह ैिक >मिृत और अनमुान आिद भावR या मनोिवकारR के केवल सहायक ह ̂अथाJत ्
Fकारांतर से वे उनके िलए िवषय उपि>थत करते ह।̂ वे कभी तो आप से िवषयR को मन के सामने लाते 
ह,̂ कभी िकसी िवषय के सामने आने पर उससे संबंध (पवूाJपर व कायJकारण संबंध) रखनेवाले और 
बहुत से िवषय उपि>थत करते ह।̂ जो कभी तो सब के सब एक ही भाव के िवषय होते ह ̂और उस 
F* य~ िवषय से उ* प< न भाव को त� करते ह;̂ कभी िभ< न िभ< न भावR के िवषय से उ* प< न भावR को 
पिरवितJत या धीमा करते ह।̂ उससे यह > प� ट ह ैिक मनोवेग या भावR को मंद या दरू करनेवाली, > मिृत, 
अनमुान या बिुk आिद कोई दसूरी अंत:करणविृS नहn ह,ै मन का दसूरा भाव या वेग ही ह।ै   
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 मन�ु य की सजीवता मनोवेग या FविृS मU, भावR की त* परता मU ह।ै नीितjR और धािमJकR का 
मनोिवकारR को दरू करने का उपदशे घोर पाषंड ह।ै इस िवषय मU किवयR का Fय* न ही स� चा ह ैजो 
मनोिवकारR पर सान ही नहn चढ़ाते बि�क उ< ह ेपिरमािजJत करते हुए सिृz के पदाथ¨ के साथ उनके 
उपय3ु त संबंध िनवाJह पर जोर दतेे ह।̂  यिद मनोवेग न हो तो > मिृत, अनमुान, बिुk आिद के रहते भी 
मन�ु य िबलकुल जड़ ह।ै Fचिलत सQ यता और जीवन की किठनता से मन�ु य अपने इन मनोवेगR के 
मारने और अश3 त करने पर िववश होता जाता ह।ै वन, नदी, पवJत आिद को दखे आनंिदत होने के 
िलए अब उसे Æदय मU उतनी जगह नहn। दरुाचार पर उसे  ोध या घणृा होती ह ैपर झठेू िश� टाचार के 
अनसुार उसे दरुाचारी की मुहँ पर Fशंसा करनी पड़ती ह।ै जीवन िनवाJह की किठनता से उ* प< न > वाथJ 
की श�ु क Fेरणा के कारण उसे दसूरे के द:ुख की ओर � यान दनेे,उस पर दया करने और उसके द:ुख की 
िनविृS का सखु Fा� करने की फुरसत नहn। इस Fकार मन�ु य Æदय को दबाकर केवल  ूर आव5 यकता 
और कृिuम िनयमR के अनसुार ही चलने पर िववश और कठपतुली सा जड़ होता जाता ह।ै उसकी 
भवकुताकानाश होता ह।ै पाखंडी लोग मनोवेगRका स� चा िनवाJह न दखे, हताश हो मुहँ बनाकर कहने 
लगे ह-̂‘’क?णा छोडR, Fेम छोड़ो, आनंद छोड़ो। बस हाथ पैर िहलाओ,ं काम करR।‘’  
 यह ठीक ह ैिक मनोवेग उ* प< न होना और बात ह ैऔर मनोवेग के अनसुार g यवहार करना 
और बात; पर अनसुारी पिरणाम के िनरंतर अभाव से मनोवेगR का अQ यास भी घटने लगता ह।ै यिद 
कोई मन�ु य आव5 यकतावश कोई िन� ठुर कायJ अपने ऊपर ले ले तो पहले दो चार बार उसे दया उ* प< न 
होगी; पर जब बार-बार दया की Fेरणा के अनसुार कोई पिरणाम वह उपि>थत न कर सकेगा तब धीरे-
धीरे उसकी दया का अQ यास कम होने लगेगा यहाँ तक िक उसकी दया की विृS ही मारी जाएगी। 
बहुत से ऐसे अवसर आ पड़ते ह ̂िजनमU क?णा आिद मनोवेगR के अनसुार काम नहn िकया जा सकता। 
पर ऐसे अवसरR की संx या का बहुत बढ़ना ठीक नहn ह।ै जीवन मU मनोवेगR के अनसुार पिरणामR का 
िवरोध Fाय: तीन व> तओु ंसे होता ह-ै  
  1 आव5 यकता 2. िनयम, और 3. < याय।  
 हमारा कोई नौकर बहुत बड्ुढ़ा और कायJ करनेमU अश3 त हो गया ह ैिजससे हमारे काम मU 
हजJ होता ह।ै हमU उसकी अव>था पर दया जो आती ह ैपर आव5 यकता के अनरुोध से उसे अलग करना 
पड़ता ह।ै िकसी द�ु ट अफसर के कुवा3 य पर  ोध तो आता ह ैपर मातहत लोग आव5 यकता के वश 
उस  ोध के अनसुार कायJ करनेकी कौन कह,े उसका िचह् तक नहn Fकट होने दतेे। यिद कहn पर यह 
िनयम ह ैिक इतना ?पया दकेर लोग कोई कायJ करने पाऍ तो जो g यिh ?पया वसलू करने पर िनयhु 
होगा वह िकसी ऐसे दीन अिकंचन को दखे िजसके पास एक पैसा भी न होगा, दया तो करेगा पर िनयम 
के वशीभतू हो उसे वह उस कायJ को करने से रोकेगा। राजा हिर5 चqं ने अपनी रानी शैg या से अपने ही 
मतृ पuु के कफन का टुकड़ा फड़वा िनयम का अ¼ुत पालन िकया था। पर यह समझ रखना चािहए 
िक यिद शैg या के > थान पर कोई दसूरी > uी होती तो राजा हिरचqं के उस िनयम पालन का उतना 
मह* व न िदखाई पड़ता; क?णा ही लोगR की mkा को अपनी ओर अिधक खnचती ह।ै क?णा का 
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िवषय दसूरे का द:ुख ह।ै अपना द:ुख नहn। आ* मीय जनR का द:ुख एक Fकार से अपना ही ह।ै इससे 
राजा हिर5 चqं के िनयम पालन का िजतना > वाथJ से िवरोध था उतना क?णा से नहn।  
 <याय और क?णा का िवरोध Fाय: सनुने मU आता ह।ै < याय से ठीक Fितकार का भाव समझा 
जाता ह।ै यिद िकसी ने हमसे 1000 ?पये उधार िलए ह ैतो < याय यह ह ैिक वह हमU 1000 ?पये लौटा 
द।े यिद िकसी ने कोई अपराध िकया तो < याय यह ह ै िक उसको दडं िमले। यिद 1000 ? लेने के 
उपरांत उस g यिh पर कोई आपिS पड़ी और उसकी दशा अ* यंत सोचनीय हो गई तो < याय पाने के 
िवचार का िवरोध क?णा कर सकती ह।ै इसी Fकार यिद अपराधी मन�ु य बहुत रोता, िगड़िगड़ाता और 
कान पकड़ता ह ैतथा पणूJ दडं की अव> था मU अपने पिरवार की घोर ददुJशा का वणJन करता ह,ै तो 
< याय के पणूJ िनवाJह का िवरोध क?णा कर सकती ह।ै ऐसी अव> थाओ ंमU क?णा करनेका सारा 
अिधकार िवप~ी अथाJत ्िजसका ?पया चािहए या िजसका अपराध िकया गया ह ैउसको ह,ै < यायकताJ 
या तीसरे g यिh को नहn। िजसने अपनी कमाई के 1000 ? अलग िकए या अपराध eारा जो ~ितO> त 
हुआ. िव5 वा* मा उसी के हाथ मU क?णा ऐसी उ� च सeिृS के पालन का शभु अवसर दतेी ह।ै क?णा 
सUत का सौदा नहn ह।ै यिद < यायकताJ को क?णा ह ैतो वह चाह ेतो दिुखया ऋणी को हजार, पांच सौ 
अपने पास से द ेद ेया दिंडत g यिh तथा उसके पिरवार की और Fकार से सहायता कर द।े उसके िलए 
भी क?णा का eारा खलुा ह।ै  

4.6 िनबंध का सार : क?णा  

 आचायJ रामच< q श3ु ल eारा िलिखत मनोिवकार सb बंधी िनबंधR मU ‘क?णा’ का अ* यिधक 
महBव ह।ै यह िनबंध आचायJ रामच< q श3ु ल के सवJmे� ठ िनबंधR मU से एक ह।ै 
दसूरR के दखु के पिरjान से जो दखु होता ह ैवह क?णा दया आिद नामR से पकुारा जाता ह।ै क?णा 
दखु का ही एक भेद ह।ै क?णा का उ� टा  ोध ह ै3 यRिक उसके उ* प< न होने पर हम दसूरR की हािन 
की च�े टा करते ह।̂ क?णा उ* प< न होने पर उसकी भलाई का उ6ोग करते ह।̂ दसूरी तरफ लोभ आनंद 
की mेणी मU ह ैपर लोभी अपनी िFय व> त ुको हािन नहn पहुचँाता ह,ै उ� टे र~ा करता ह।ै 
मन� य समािजक Fाणी ह ैऔर उसके सखु-दखु का बहुत सा अंश दसूरR के कामR और उनकी अव> था 
पर िनभJर करता ह।ै दसूरR के दखु से दखुी होना और सखु से सखुी होना उसके िलए > वाभािवक ह।ै 
जहाँ यह िनयम ह ैवहाँ यह भी दखेा गया ह ैिक हम दसूरR के सखु से सखुी होने की अपे~ा उनके दखु 
से दखूी अिधक और शी¸ होते ह।̂ क?णा की ती�ता का सापे~-िवधान जीवन िनवाJह की सगुमता 
और कायJिवभाग की पणूJता के उG5े य से समझना चािहए यह भी > वाभािवक ही ह ैिक पिरिचतR के 
दखु पर हम अपिरिचतR के दखु से अिधक दखुी होते ह ̂।  
 कृपा और क?णा मU भेद यह ह ैिक कृपा मU आ* मभाव िछपा रहता ह ैऔर उसके eारा पहुचँाया 
सखु एक Fकार का Fतीकार ह।ै पर क?णा eारा पहुचँाया सखु द:ुख की िनविृS ह ैिजसकी जीवनमU 
अ* य< त आव5 यकता ह।ै िFय के िवयोजिनत दखु मU क?णा का जो अंश रहता ह ैउसका िवषय िFय 
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के सखु का अिन5 चय ह।ै अिन5 चयत बात पर दखुी होना jािनयR के िनकट अjान ह।ै  इसीिलए िकसी 
Fा< तीय भाषा मU क?णा को मोह भी कहते ह।ै मन�ु य संसार आपने आप बनाता ह।ै संसार कहने सनुने 
के िलए ह।ै  
 वा> तव मU िकसी मन�ु य का संसार तो वे ही लोग ह,̂ िजनसे उसका संसगJ या g यवहार ह।ै 
सहानभुिूत उस वेग सिहत द:ुख को कहते ह ̂जो अपने पिरिचतR के थोड़े से 3 लेश या द:ुख को दखेकर 
होती ह।ै क?णा मU आदान – Fदान का भाव नहn रहता तथा साथ ही > मिृत और अनमुान, भावR के 
केवल सहायक ह।̂ जीवन मU मनोवेगR को मारना अ� छा नहn ह।ै क?णा का सीधा और g यवहािरक 
संबंध Æदय की स*यता, तट> थता एवं आि*मक * याग से ह।ै क?णा के साथ-साथ शkु अस*यता को 
नहn रखा जा सकता ,क�णा शkु, साि*वक मनोिवकार ह।ै  

4.7 क?णा : संदभJ सिहत  g याx या 

(क) जब ब� च ेको .....................................................     चनै से र3 खा। 
शM दाथJ - संबंध jान – संयोग या संगित से Fा´ त jान 
क?णा  - दखु का वह भेद िजसका संब< ध jान से ह ै
िववेचन म - भले बरेु jान, िनणJय 
आरोप  - सं> थापन, क� पाना 
कायJ- कारण सb ब< ध- F* येक कायJ के मलू मU एक कारण होता ह।ै  
अQ य> त  - आदी, च�े टा, Fयास  
उ6ोग  – Fय* न उ* तेजना,  Fो* साहन  
वा3 याथJ - िबना संबंध की FविृS को जाने दखु की आधारभिूम पर > थािपतक?णा नाम मनोिवकार 
की नnव नहn पड़ती जब एक छोटा ब� चा पहले-पहले अपने और दसूरे g यिh के म� य के संबंध को 
जानता ह ैतभी वह क?णा के >व�प या मानिसकता को समझ सकता ह।ै एक बार संबंधR की पहचान 
हो जाने पर ही दखु की अिधकता के फल> व?प मानव दखु की वा> तिवक अनभुिूत को समझता 
चलता ह।ै दखु की mेणी मU FविृS के िवचार से क?णा का उ� टा  ोध ह.ै क?णा और  ोध दोनR की 
उ* पिS कुछ दखु से ह ैपर पिरणाम दोनR का िभ< न ह।ै क?णा के eारा हम दसूरे को लाभ पहुचंाते ह ̂
पर< त ु ोध के eारा हम दसूरे को हािन ही पहुचंाना चाहते ह।̂  
(ख)  ऊपर कहा जा............................................ हो जाता ह।ै  
 शMदाथJ -   अवलिbबत - आधािरत 
    Fवाह  -  Fसार, फैलाव  
  तिुz  -  सखु सनतोष, आनंद 
  अपे~ा  -  आव5 यकता 
  सÆुदय  -  िFय,  
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 पिरjान  -  िन5 चय, पिरचय 
  िनजJन  -  एका< त, िनवाJह- वयतीत, कोिट-mेणी  
  िनिलJ´ त  -  िन:> वाथJ  
  िवतिृS  -  छुटकारा, * याग  
  िनराकरण -  दरू करना, * याग 
  Fतीकर  -  बदला 
  आ* मभाव -  अपनापन 
वा3 याथJ- जैसा िक पहले कहा गया था िक जब मन�ु य के मनोिवकारR के ~ेu का फैलाव मन�ु य के 
सामािजक संबंधR की अपे~ा मU होते ह ̂। जैसे-जैसे मन�ु य का सामािजक दायरा बढ़ता जाता ह ैवैसे-
वैसे मन�ु य का आ< तिरक मनोजगत भी अपना िव> तार करता जाता ह।ै समा< यत: हमU दसूरR का दखु 
दखेकर दखु होता ह ैतथा उ* साह एवं सखु दखेकर उ* सािहत एवं सखुी अनभुव करता ह।ै िनबंधकार 
मानवीय > वाभाव की एक िवशेष FविृS की तरफ इिंगत करते हुए कहता ह ैिक यह बात स* य ह ैिक 
हम िकसी अंजान gयिh के दखु को दखेकर > वयं दिुखत हो जाते ह ̂पर<त ुिकसी राह चलते अंजान 
gयिh की खशुी को दखेकर खशुी का अनभुव नहn करने लगते ह ̂। साथ ही यिद िकसी g यिh के दखु 
का कारण उसके बरेु तथा अमानवीय कायJ ह ैतो उस ि>थित मU हमारा उस अपराधी g यिh के िलए 
दखु ख* म होकर  ोध का ?प धारण कर लेता ह।ै  
(ग) दसूरR के दखु ...............................................निह ंअधमाई। 
शM दाथJ-  ती�ता  -  अिध3 य, तेजी 
  शील  -  सदाचार 
   सeिृS  -  बोलचाल मU िच* त की कोमलता  
    कुिपत  -   ोिधत, नाराज 
    समक~  -  समान  
   विजJत  -  रिहत, * या¡ य 
 वा3 याथJ - आचायJ श3ु ल कहते ह ̂िक सखु एवं दखु मन�ु य के भीतर मनोजिनत मनोिवकारR 
की िविश� ट mेणी के भाव ह।ै शील या सदाचार सb बंधी क?णा और सहानभुिूत मU अनतर ह।ै पहले मU 
िववेक ह,ै दसूरे मU Fबल गित। शील का सीधा संबंध मानव के भीतर > थािपत नैितक स* यता एवं 
उसकी yढ़ता से ह।ै उसके समक~ ?खे िनयम बंधन को नहn रखा जा सकता ह.ै िसkा< तR की सहायता 
से आप सदाचार का िनमाJण कर सकते ह-̂उनसे सहायता ले सकते ह ̂पर िनयम और शील को बराबर 
कहना बड़ी भलू कही जाएगी शील का संबंध भान स* य से न होकर मन�ु य की मलू नैितक FविृS से 
होता ह ैजबिक िनयम- िसkा< त का ता� लकु माu अपराध-द/ ड िवधान से होता ह।ै िजस काम के 
करने को अ< त: कारण > वीकार न करUउसे करना पाख/ ड ह।ै िबना वा> तिवक भावR के आचरण करना 
िदखावा ह,ै मन�ु य के मन मU साि*वकता की ¡ योित जगाने वाली यही क?णा ह।ै महाकिव तलुसीदास 
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के शM दR को उ¤तृ करते हुए लेखक कहता ह ैिक- ‘’दसूरR का अ� छा करने के अितिर3 त और कोई 
बड़ा धमJ नहn एवं साथ ही दसूरR को पीड़ा पहुचँने के अितिर3 त और कोई बड़ी द�ु टता नहn।  
(घ) िजस g यिh .................................................िवकल होते ह।̂  
शM दाथJ –  g य3 त  –  Fगट 
  खि/डत  -  टूटना, ¶� ट होना 
   कुg यवहार -  दgु यJवहार  
   िव5 वा* मा -  ई5 वर 
 चचंल  -  अि>थर  
   म/ु डे-म/ु डे िभ< न व> त-ु  F* येक g यिh अलग ह ै
   व3 ता  -  भाषणकताJ, बोलने वाला।  
वा3 याथJ - अपने जीवन मU हम िजस भी g यिh से घिन� ठ ?प से संबंिधत होते ह ̂वह हमारे जीवन के 
बहुत से मनोभावR से सb बंध रखते ह ̂हम अपना सामािजक जीवन > वयं ही िनिमJत करते ह।̂ हम िजन 
g यिhयR के साथ रहते ह ̂वही हमारे सामािजक जीवन की FविृS को िनिpत करते ह.̂ क?णा का 
ती�ता के साथ हमारे भीतर उपि>थत होना इसी िFय g यिh के आंिशक अथवा पणूJ िवयोग पर िनभJर 
करता ह.ै िवयोग के प5 चात ्उस g यिh से संबंध > मिृतयाँ हमारे मन मU िनरंतर उपि>थत होती ह ैतथा 
पवूJ मU घिटत F* येक घटना का > मरण  मश: होता जाता ह।ै  
(ड) क?णा अपना बीज ................................................ न रहती ह।ै  
शM दाथJ  आलंबन  -  सहारा, आधार, कारण 
 औप< यािसक -  उप< यासपरक, उप< यास से संबंिधत 
 Fभावो* मादक -  अित Fभावकारी 
 द~  -  चतरु Fवीण 
 पिरिमत  - सीमा के भीतर, छोटा  
वा3 याथJ - F> ततु ग6ांश की Fथम पंिh एक िविश� ट सिूh ह ैजो िक सb पणूJ िनबंध की बीज पंिh ह ै
। लेखक कहता ह ैिक िकसी के Fित FदिशJत क?णा के बदले कभी क?णा नहn पाई जाती ह।ै यिद 
हम िकसी के Fित Fेम FदिशJत करते ह ̂तो बदले मU Fेम पाते ह ̂वैसे ही यिद हम िकसी के Fित  ोध 
FदिशJत करते ह ̂तो बदले मU हमU भी  ोध अथवा घणृा Fा´ त होती ह ैपर< त ुयिद हम िकसी के Fित 
क?णा FदिशJत करते ह ̂तो उसके बदले हमU क?णा Fा´ त नहn होती ह।ै आचायJ श3ु ल के अनसुार 
आमा< य ?प से मन�ु य का jान संकुिचत होती ह।ै मन�ु य को िजतना जगत-?प-g यापार सीधे िदखई 
दतेा ह ैवही उसका jान ~ेu होता ह ैपरनत ुअपनी > मिृत एवं मनोिवकारR की सहायता से मन�ु य अपने 
jान एवं अनभुव ~ेu का बहुिवध िवकास करता चलता ह।ै मानव मन के मनोिवकारR का वा> तिवक 
मह* व यही ह ै िक वह मानव माu के jान, अनभुव व समाज का िव> तार F* य~ yिz की अपे~ा 
अिधक करता ह।ै      
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4.8 सारांश 

इस इकाई को पढ़ने के बाद आप  
• आचायJ रामच< q श3ु ल के सb पणूJ g यिhगत एवं सािहि*यक जीवन को जान चकेु हRगे।  
• आचायJ श3ु ल के सािहि*यक g यिh* व के  मबk िवकास तथा िह< दी सािह* य मU उनके महBवको 
जान चकेु हRगे। 
• मानव मन के भीतर g या´ त मनोिवकारR मU मह* वपणूJ ‘क?णा’ के भाव की जानकारी तथा उसकी 
आंतिरक बनुावट को समझ गए हRगे।  
• मानव जीवन मU ‘क?णा’ के महBव तथा सािह* य मU क?णा की उपयोिगता एवं उसकी 
 Fायोिगक अिभg यिh का jान Fा�  कर चकेु हRग 

4.9 शM दावली 

संबंधjान - संयोग से Fा´ त jान  
िववेचन म - भले-बरेु का िनणJय 
पिरjान  - िन5 चय, पिरचय  
िनविृS  - छुटकारा  
पवूाJपर  - आगे पीछे का  
मातहत  - नीच ेकाम करने वाला कमJचारी  
अंिकचन  - िनधJन 
वैचािरक  - िवचार से संबंिधत  
FविृS  - आदत  
पिरमािजJत - शkु 
अश3 त  - दबुJल  
छÈ िश� टता - बनावटी g यवहािरक ?प,  

4.10 अQयास FTR के उSर   

(1) क�णा ,उ*साह, काgय मU Fाकृितक - y5य, किवता 3या ह ै.  
 (क) अित लघ ुउ* तरीय F5 न-  
 1.  ज< म सन ्4 अ3 टूबर 1884 , म*ृ य ु2 फरवरी 1941  
 2.  1929 ई.  
 3.  िवचार वीथी (1930 ई.) 
(ख) सही िवक� प चिुनए- 1. क� पना का आनंद 
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4.13 िनबंधा* मक F5 न  

(क) आचायJ रामचqं श3ु ल का जीवन एवं सािहि*यक पिरचय िव> तार से िलिखए।  
(ख)  िह< दी सािह* य मU आचायJ रामचqं श3ु ल के मह* व को Fितपािदत करते हुए क?णा िनबंध 
का सार अपने शM दR मU िलिखए।  
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इकाई 5 : पंिडतR की पंचायत: पिरचय, पाठ एवं आलोचना  

इकाई की ?परेखा  
 5.1 F>तावना  
 5.2 उG5ेय  
 5.3 आचायJ हजारीFसाद िeवेदी : gयिh*व एवं कृित*व  
  5.3.1 आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी : gयिh*व  
  5.3.2 आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी : कृित*व  
  5.3.3 आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी : िनबंध सािह*य  
 5.4 ’पंिडतR की पंचायत’: पिरचय  
 5.5 ‘पंिडतR की पंचायत‘: पाठ  
 5.6 पंिडतR की पंचायत : सार  
 5.7 सारांश  
 5.8 शMदावली  
 5.9 अQयास FTR के उSर  
 5.10 उपयोगी पाठ्य सामOी  
 5.11 िनबंधा*मक FT  

5.1 F>तावना  

इस इकाई के अ�ययन से पवूJ आपने िह<दी सािह*य के िनबंध िव6ा का शा§ीय अ�ययन कर िलया 
ह ैतथा साथ ही  िमक िवकास के >तर पर आचायJ हजारीFसाद िeवेदी से पवूJ के सवJmे� िनबंधकार 
आचायJ रामच<q श3ुल के उ*कृz िनबंध ’क?णा’ का gयाxया सिहत अ�ययन भी कर िलया ह।ै  
F>ततु इकाई मU आप आचायJ हजारीFसाद िeवेदी िलिखए एक mे� िनबंध ’पंिडतR की पंचायत’ की 
सgयाxया पाठ करUगे तथा साथ ही आचायJ हजारी Fसाद के सbपणूJ gयिh*व एवं कृितBव से भी 
पिरिचत हRगे।  

5.2 उG5ेय 

इस इकाई के अ�ययन के पpात ्आप -  

• आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी की सbपणूJ जीवन तथा उनकी सािहि*यक Fितभा के  िमक 
िवकास का jान Fा� करUगे।  

• ’पंिडतR की पंचायत’ का पिरचय, पाठ एवं ससंदभJ आलोचना का लाभ Fा� कर सकU गे।  
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• आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी का महBव एवं वतJमान समय मU उनके िवचारR की Fासंिगकता 
को समझ सकU गे।  

5.3 आचायJ हजारीFसाद िeवेदी: gयिh*व एवं कृित*व  

5.3.1 आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी: gयिh*व 
आधिुनक यगु के मौिलक िनबंधकार, उ*कृz समालोचक एवं सां>कृितक िवचारधारा के Fमखु 
उप<यासकार, सािह*येितहासकार एवं िनबंधकार आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी का ज<म 19 अग>त 
1907 मU बिलया िजले के आरत दबेु का छपरा नामक गाँव मU हुआ था। उनका पिरवार ¡योितष िव6ा 
के िलए Fिसk था। उनके िपता पं. अनमोल िeवेदी एवं माता का नाम ¡योित�मती था . आचायJ हजारी 
Fसाद िeवेदी के िपता सं>कृत के Fकांड पंिडत थे। िeवेदी जी की Fारंिभक िश~ा गांव के >कूल मU ही 
हुई और वहn से उ<हRने िमिडल की परी~ा पास की। इसके पpात ्उ<हRने इटंर की परी~ा और 1930 
मU ¡योितष िवषय लेकर आचायJ की परी~ा उSीणJ की। िश~ा Fाि� के पpात िeवेदी जी शांितिनकेतन 
चले गए सन ्1950 तक वहां िहदंी-भवन मU कायJ करते रह।े शांित-िनकेतन मU ग�ुदवे रवnqनाथ ठाकुर 
तथा आचायJ ि~ित मोहन सेन के Fभाव से सािह*य का गहन अ�ययन और उसकी रचना Fारंभ की। 
िह<दी सािह*य के Fिति�त और सवJमा<य ह>ता~र हजारी Fसाद िeवेदी ने िह<दी सािह*य की गितशील 
परbपरा को सािह*यालोचना, समी~ा, सािह*येितहास, िनब<ध, उप<यास,सौ<दयJशा§ीय-िववेचन  एवं 
किवता के सजृन eारा नयी िदशा Fदान की.   नवbबर 1930 को उ<हRने िह<दी िश~क के ?प मU शाि<त 
िनकेतन मU कायJ आरbभ िकया और वहाँ 1950 तक रह।े सन 1941से 1947 तक आचायJ िeवेदी 
िव¯भारती िव¯िव6ालय की शोध पिuका के संपादक रह े. 1950 मU वह काशी िह<द ूिव¯िव6ालय 
के िह<दी िवभाग मU Fोफेसर और अ�य~ िनयhु हुए। 1960-67 तक उ<हRने पंजाब िव¯िव6ालय मU 
िह<दी िवभाग मU अ�य~ पद पर कायJ िकया. 1968 मU उनकी िनयिुh पनुः काशी िव¯िव6ालय मU हुई 
.1968-70 तक वे काशी िहदं ूिव¯ िव6ालय के रे3टर पद पर कायJरत रह े. 1957 मU रा�©पित eारा 
पÈभषूण से सbमािनत िकये गये। वे अनेक सं>थानR से सbबk रह।े अि<तम िदनR मU वह उSर Fदशे 
िह<दी सं>थान के कायJकारी अ�य~ रह।े 19 मई 1979 को िद�ली मU आचायJ िeवेदी ने अपना पािथJव 
शरीर *याग िदया ।  
िeवेदी जी का gयिh*व बड़ा Fभावशाली और उनका >वभाव बड़ा सरल और उदार था। वे िहदंी 
अंOेज़ी, सं>कृत और बंगला भाषाओ ंके साथ-साथ म�यकालीन भारतीय भाषाओ ंके भी िवeान थे। 
वे सं>कृत ,अपभंश एवं भिhकालीन सािह*य के िवशेषj थे । लखनऊ िव¯िव6ालय ने उ<हU डी.िलट. 
की उपािध  दकेर उनका िवशेष सbमान िकया था। िeवेदी जी के िनबंधR के िवषय भारतीय सं>कृित, 
इितहास, ¡योितष, सािह*य िविवध धम� और संFदायR का िववेचन आिद ह।ै  
िeवेदी जी की रचनाएं दो Fकार की ह,̂ मौिलक और अनिूदत। उनकी मौिलक रचनाओ ंमU सरू सािह*य 
िहदंी सािह*य की भिूमका, कबीर, िवचार और िवतकJ  अशोक के फूल, बाणभ� की आ*म-कथा आिद 
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मxुय ह।̂ Fबंध िचतंामणी, परुातन Fबंध-संOह, िव¯ पिरचय, लाल कनेर आिद िeवेदी जी की अनिूदत 
रचनाएं ह।̂ इनके अितिरh िeवेदी जी ने अनेक >वतंu िनबंधR की रचना की ह ैजो िविभ<न पu-
पिuकाओ ंमU Fकािशत हुए ह।̂ 
आचायJ िeवेदी का िहदंी िनबंध और आलोचना*मक ~ेu मU मह*वपणूJ >थान ह।ै वे उ�च कोिट के 
िनबंधकार और सफल आलोचक ह।̂ उ<हRने सरू, कबीर, तलुसी आिद पर जो िवeSापणूJ आलोचनाएं 
िलखी ह,̂ वे िहदंी मU पहले नहn िलखी गई।ं उनका िनबंध-सािह*य िहदंी की >थाई िनिध ह।ै उनकी 
सम>त कृितयR पर उनके गहन िवचारR और मौिलक िचतंन की छाप ह।ै िव¯-भारती आिद पिuकाओ ं
के eारा िeवेदी जी ने संपादन के ~ेu मU पयाJ� सफलता Fा� की ह ै। हजारी Fसाद िeवेदी की अनेकR 
रचनाएँ उनके मरणोपरा<त Fकािशत हुई और कुछ अFकािशत ह ̂िज<हU Fकािशत िकया जाना चािहये। 
िeवेदीजी मन�ुय को सव¨पिर मानते थे। उ<हRने अपने िनब<ध ”मन�ुय ही सािह*य का ल�य ह”ै मU 
िलखा हÉ  ”समचू ेजन समहू मU भाषा और भाव की एकता और सौहाq का होना अ�छा ह।ै इसके िलए 
तकJ शाि§यR की नहn ऐसे सेवाभावी gयिhयR की आव5यकता ह ैजो सम>त बाधाओ ंऔर िवÀनR को 
िशरसा >वीकार करके काम करने मU जटु जाते ह।̂” हजारी Fसाद िeवेदी नयी पीढ़ी के लेखकR से स<तzु 
ह।̂ वह िलखते ह ̂– ”मझेु इस बात की खशुी ह ैिक नये सािह*यकार मन�ुय के दखु के Fित जाग�क ह ै
और इस बात से gयाकुल ह ैिक कहn न कहn कोई ग�ती अव5य ह ैजो इसको दरू करने की हमारी सारी 
आका~ाओ ंके बावजदू सारे Fय*नR को िवफल बना रही ह।ै बाधा मxुय ?प से हमारे सामािजक 
संगठन मU ह ैऔर िजस gयव>था के ऊपर इसको दरू करने की िजbमेदारी ह ैउस gयव>था के ढांच ेकी 
संरचना मे ह।ै” िह<दी िव¯ की तीसरी सबसे बड़ी भाषा ह।ै िह<दी िव¯ की समkृ भाषा ह ैिजसमU िव¯ 
>तर के सािह*कार िदये ह।̂ अनेक िदवंगत िद}गज सािह*यकारR की रचनाएँ आज भी िह<दी पाठकR से 
वंिचत ह ̂3यRिक इनकी बहुत सी रचनाएँ अFकािशत ह ̂तथा अनेकR रचनाएँ अपने नये सं>करण की 
Fती~ा कर रही ह।̂ इनके Fकाशन की िदशा मU Fय*न िकया जाना चािहये। 
5.3.2 आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी: कृित*व 
 सािहि*यक yिz से आचायJ िeवेदी का सािह*य न केवल िवपलु ह ैअिपत ुसbपणूJ भारतीय 
सािह*य एवं मानव जाित की सां>कृितक चतेना का वाहक भी ह ै . आचायJ िeवेदी ने सािह*य की 
लगभग सभी Fमखु िवधाओ ंमU रचना की थी . कहना न होगा िक आचायJ िeवेदी का लेखन एक तरफ 
जहाँ अपनी िवपलुता के िलए अपना अलग >थान रखता ह ैवहn दसूरी तरफ अपनी सजृना*मक 
सbप<नता के कारण िव¯ सािह*य की अनमोल दने ह ै.आचायJ िeवेदी की Fमखु रचनाएँ िनbनवत ह ̂  
  उप<यास  
1. बाणभ� की आ*मकथा , 1946 
2. चा? चqंलेख ,1963 
3. पनुनJवा , 1973 
4. अनामदास का पोथा, 1976  
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 आलोचना  
5. सरू सािह*य , 1936 
6. कबीर , 1942  
7. कािलदास  की लािल*य योजना, 1968 
8. म*ृयुंजय रवी<q, 1963  
9. नाट्यशा§ की भारतीय परंपरा और दश?पक , 
10. मेघदतू :एक परुानी कहानी, 1957 
11. संि~� प�ृवीराज रासो,1952 
12. लािल*य त*व, 1994  
13. सािह*य का साथी, 1955 
 इितहास O<थ  
14. िहदंी सािह*य की भिूमका , 1940  
15. िहदंी सािह*य : उ¼व और िवकास, 1952 
16. िहदंी सािह*य का आिदकाल, 1952 
 सां>कृितक िचतंन  
17. म�यकालीन बोध का >व?प, 1970 
18. सहज-साधना, 1963 
19. म�यकालीन धमJ-साधना, 1952 
20. नाथ संFदाय , 1950 
21. िस3ख ग?ुओ ंका प/ुय->मरण, 1980 
22. रामानंद की िह<दी रचनाएँ , 1955 
23. नाथ िसkR की बािनयाँ ,1957 
24. Fाचीन भारत के कला*मक िवनोद , 1940 
िनबंध सािह*य  
25. अशोक के फूल ,1948 
26. क�पलता,1951 
27. कुटज, 1954 
28. िवचार और िवतकJ  , 1953 
29. िवचार Fवाह ,1959 
30. आलोक पवJ ,1972 
अ<य रचनाएँ  
1. किवताएं (खड़ी बोली, सं>कृत)  
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2. किवताएं (¬जभाषा)  
3. किवताएं (अनिूदत)  
4. वैयिhक सं>मरण  
5. कहािनयाँ  
6. फिलत ¡योितष  
 िवशेष   
• िह<दी सािह*य सbमेलन, इलाहाबाद eारा ‘कबीर‘ प>ुतक पर मंगलाFसाद पािरतोषक 1947 ई. 
• लखनऊ िव¯िव6ालय, लखनऊ ने डॉ3टर ऑफ िलटरेचर उपािध Fदान की 1947 ई.  
• ऑिफिशयल ल̂}वेज कमीशन (Fथम) के सद>य 1955 ई.  
• पÈ भषूण, 1957 ई.  
• संयोजक, िह<दी परामशJ सिमित, सािह*य अकादमी, 1954 ई.-1964 ई. तक 
• नेशनल बकु ©>ट के ©>टी, 1958 ई.  
• िच�Âन बकु ©>ट के ©>टी, 1958 ई.  
• ‘सरू सािह*य’ प>ुतक पर सरजFूसाद >वणJपदक, म�यभारत िह<दी सिमित, इ<दौर  
• 'िव¯भारती’ िव¯िव6ालय की ए3जी3यिूटव कांउिसल के सद>य 1950-1953 
• काशी नागरी Fचािरणी सभा के अ�य~ 1952-1953 ई.  
• काशी नागरी Fचािरणी सभा के ह>तलेखR की खोज के संचालक, 1952 ई.  
• 'नाथ सbFदाय’ प>ुतक (उSर Fदशे सरकार eारा परु>कृत)  
• 'िह<दी सािह*य का आिदकाल’ (िबहार रा�©भाषा पिरषद के gयाxयान) 
• ‘सहज साधना’ (म�य Fदशे सरकार eारा आयोिजत gयाxयानमाला)  
• 'सािह*य का ममJ’ (लखनऊ िव.िव. eारा आयोिजत gयाxयान माला) 
• 'बाणभ� की आ*मकथा’ - नागरी Fचािरणी सभा का सव¨Sम पदक/म0F0 िeवेदी >वणJ पदक,कई 
भारतीय भाषाओ ंमU अनवुाद सािह*य अकादमी की ओर से 
• 'िह<दी सािह*य: उ¼व और िवकास’ (उSर Fदशे सरकार eारा, उSम पाठ्य प>ुतक परु>कार) 
• िह<दी िव¯ कोष मU सbपादक सिमित के सद>य तथा एडवाइजरी बोडJ के सद>य।  
• के<qीय िह<दी सािह*य अकादमी eारा परु>कार 1973 ई. 
• शोध पिuकाओ ंका संपादन: िव¯भारती पिuका, नागरी Fचािरणी पिuका, िह<दी अनशुीलन , 
िह<द>ुतानी, बनारस िह<द ूयिूनविसJटी जनJल  
• रवी<qनाथ ठाकुर के अनेक OंथR के अनवुाद  

5.3.3 आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी: िनबंध सािह*य  
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वग�करण की yिz से िeवेदी जी के िनबंध दो भागR मU िवभािजत िकए जा सकते ह ̂. िवचारा*मक और 
आलोचना*मक। िवचारा*मक िनबंधR की भी दो mेिणयां ह।̂ Fथम mेणी के िनबंधR मU दाशJिनक त*वR 
की Fधानता रहती ह।ै िeतीय mेणी के िनबंध सामािजक जीवन संबंधी होते ह।̂ आलोचना*मक िनबंध 
भी दो mेिणयR मU बांटU जा सकते ह।̂ Fथम mेणी मU ऐसे िनबंध ह ̂ िजनमU सािह*य के िविभ<न अंगR का 
शा§ीय yिz से िववेचन िकया गया ह ैऔर िeतीय mेणी मU वे िनबंध आते ह ̂िजनमU सािह*यकारR की 
कृितयR पर आलोचना*मक yिz से िवचार हुआ ह।ै िeवेदीजी के इन िनबंधR मU िवचारR की गहनता, 
िनरी~ण की नवीनता और िव�ेषण की स�ूमता रहती ह।ै िeवेदी जी की भाषा पिरमािजJत खड़ी बोली 
ह।ै उ<हRने भाव और िवषय के अनसुार भाषा का चयिनत Fयोग िकया ह।ै उनकी भाषा के दो ?प 
िदखलाई पड़ते ह ̂. (1) Fाँजल gयावहािरक भाषा (2) सं>कृतिन� शा§ीय भाषा। Fथम ?प िeवेदी 
जी के सामा<य िनबंधR मU िमलता ह।ै इस Fकार की भाषा मU उदूJ और अंOेज़ी के शMदR का भी समावेश 
हुआ ह।ै िeतीय शैली उप<यासR और सैkांितक आलोचना के  म मU पिरलि~त होती ह।ै िeवेदी जी 
की िवषय Fितपादन की शैली अ�यापकीय ह।ै  शा§ीय भाषा रचने के दौरान भी Fवाह खि/डत नहn 
होता।िeवेदी जी की रचनाओ ंमU उनकी शैली के िनbनिलिखत ?प िमलते ह ̂. 
1 . गवेषणा*मक शैली - िeवेदी जी के िवचारा*मक तथा आलोचना*मक िनबंध इस शैली मU िलखे 
गए ह।̂ यह शैली िeवेदी जी की Fितिनिध शैली ह।ै इस शैली की भाषा सं>कृत Fधान और अिधक 
Fांजल ह।ै वा3य कुछ बड़े-बड़े ह।̂ इस शैली का एक उदाहरण दिेखए - "लोक और शा§ का सम<वय, 
Oह>थ और वैरा}य का सम<वय भिh और jान का सम<वय भाषा और सं>कृित का सम<वय, िनगुJण 
और सगणु का सम<वय कथा और त*व jान का सम<वय, ¬ा²ण और चांडाल का  सम<वय, पांिड*य 
और अपांिड*य का सम<वय रामचिरतमानस श?ु से आिखर तक सम<वय का काgय ह।ै" 
2 .वणJना*मक शैली - िeवेदी जी की वणJना*मक शैली अ*यंत >वाभािवक एवं रोचक ह।ै इस शैली मU 
िहदंी के शMदR की Fधानता ह ैसाथ ही सं>कृत के त*सम और उदूJ के Fचिलत शMदR का भी Fयोग 
हुआ ह।ै वा3य अपे~ाकृत बड़े ह।̂ 
3 . gयं}या*मक शैली - िeवेदी जी के िनबंधR मU gयं}या*मक शैली का बहुत ही सफल और सुंदर Fयोग 
हुआ ह।ै इस शैली मU भाषा चलती हुई तथा उदूJ, फारसी आिद के शMदR का Fयोग िमलता ह।ै 
4 .  gयास शैली - िeवेदी जी ने जहाँ अपने िवषय को िव>तारपवूJक समझाया ह ैवहां उ<हRने gयास 
शैली को अपनाया ह।ै इस शैली के अंतगJत वे िवषय का Fितपादन gयाxया*मक ढंग से करते ह ̂और 
अंत मU उसका सार द ेदतेे ह।̂ 
 हमने पहले ही ल�य कर िलया ह ैिक सािहि*यक समालोचना के िसवा और भी बहुत.से ऐसे 
िनबंध ह ̂जो सािह*य के अ<दर माने जा सकते ह।ै िनबंध का Fचलन भी कोई नया नहn ह।ै परुाने जमाने 
से ही िनबंधR का Fचार ह।ै हमने यह भी दखेा ह ैिक िकसी Fितपा6 िसkा<त के िव?k िजतने Fमाण 
हो सकते थे उनको एक-एक करके उठाना और उनकी समी~ा करते हुए अपने िसkा<त पर पहुचंना 
यही परुाने िनबंधR का कायJ था। पर<त ुनये यगु मU िजन नवीन ढंग के िनबंधR का Fचलन  हुआ ह ैवे 
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'तकJ मलूक' की अपे~ा 'gयिhगत' अिधक ह।̂ ये gयिh की >वाधीन िच<ता की उपज ह।̂ जो िनबंध 
िकसी त*ववाद के िवचार के िलए िलखे जाते ह ̂उनमU थोड़ा-बहुत Fाचीन ढंग अब भी पाया जाता ह।ै 
साधारणतः िजन िनबंधR मU िन>संग िवचार का Fाधा<य होता ह ैवे सािहि*यक आलोचना के Fसंग मU 
आलोिचत नहn होते। >वयं आचायJ िeवेदी के शMदR मU िनब<धR का िवतरण िनbन Fकार ह ै- िनबंधR 
की नाना कोिटयाँ ह ̂। उनको साधारणतः पांच mेिणयR मU बाँट जा सकता ह.ै 1. वाताJलाप-मलूक  2 
gयाxयान-मलूक 3. अिनयंिuत ग´प-मलूक 4 >वगतिच<तन-मलूक 5. कलह-मलूक। इस Fकार का 
िवभाजन बहुत अ�छा नहn ह।ै इसमU सािहि*यक स�ूमता नहn ह।ै आपात yिz ही Fधान ह।ै  
 (1) वाताJलाप मलूक िनबंध का लेखक मन-ही-मन एक ऐसे वातावरण क�पना करता ह ै
िजसमU कुछ स�च ेिजjास ुलोग िकसी त*व का िनणJय करने बैठे हR और अपने-अपने िवचार स*य 
िनणJय की आशा से सहज भाव से Fकट करते जाते हR (2) पर<त ुgयाxयान मलूक िनबंध लेखक 
gयाxयान दतेा रहता ह।ै वह अपनी यिुhयR और तक� को िबना इस बात की परवा िकए उपि>थत 
करता जाता ह ैिक कोई उसे टोक दगेा। (3) अिनयंिuत ग´प मारते समय ग´प करने वाला ह�के मन से 
बातU करता ह ैवह अपने िवषय के उन सरस और हा>योqचेक पहलओु ंपर बराबर घमू-िफर कर आता 
रहता ह,ैजो उसके mोता के िचS को Fफु�ल कर दगेा। (4) >वगत िचतंन मलूक लेखक अपने आप 
से ही बात करता रहता ह।ै उसके मन मU जो यिुhयाँ उठती रहती ह ̂उ<हU त<मय होकर वह िवचारता 
जाता ह।ै पर-प~ की आशंका उसे नहn रहती। (5) पर<त ुकलह-मलूक िनबंध का लेखक अपने सामने 
मानो एक Fितप~ी को रखकर उससे उSेजना पणूJ बहस करता रहता ह ैFितप~ी की यिुhयR का िनरास 
करना उसका उतना ल�य नहn होता िजतना अपने मत को उSेिजत होकर gयh करना। इस अि<तम 
mेणी के िनबंधR मU कभी-कभी अ�छी सािहि*यक रचना िमल जाती ह ैपर साधारणतः ये सािह*य की 
mेणी के बाहर जा पड़ते ह।̂  
 िनबंधR के gयिhगत होने का अथJ यह नहn ह ैिक उनमU िवचार-mृखंला न हो। ऐसा होने से तो 
वे Fलाप कह ेजायॅगें। संसार मU हम जो कुछ दखेते ह ̂वह qzा को िविभ<नता के कारण नाना भाव से 
Fकट होते ह।ै अपनी ?िच और सं>कार के कारण िकसी qzा का �यान व>त ुके एक पहल ूपर जाता 
ह ैतो दसूरे qzा का दसूरे पहल ूपर। िफर व>तओु ंके जो पार>पिरक संबंध ह ैवे इतने तरह के ह ̂िक इन 
संबंधR मU से सब सब की yिz मU नहn पड़ते। इसीिलए F*येक gयिh यिद ईमानदारी से अपने िवचारR 
को gयh कर ले तो हमU नवीन का पिरचय मलूक आनंद िमल सकता ह ैऔर साथ ही उस उG5ेय की 
िसिk भी हो सकती ह ैजो सािह*य का चरम Fितपा6 ह।ै qzा के भेद से y5य का अिभनव ?प हमU 
दसूरे के �दय मU Fवेश करने की ~मता दतेा ह ैऔर हम केवल अपने gयिhगत ?िच-अ?िच के 
संकीणJ दायरे से िनकल कर दसूरR की अनभुिूतयR के Fित संवेदनशील होते ह ̂। व>ततुः जो िनबंध इस 
उG5ेय की ओर उ<मखु करे वही सािहि*यक िनबंध कह ेजाने का अिधकार ह।ै जो लेख हमारे �दय की 
अनमुितयR को gयापक और संवेदनाओ ंकी ती�ण नहn बनाता वह अपने उG5ेय से �यतु हो जाता ह।ै 
इस gयिh*व अनभुिूत के कारण ही सािहि*यक िनबंध-लेखक िनःसंग त*विच<तक से िभ<न हो जाता 
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ह।ै " त*विच<तक या वैjािनक से िनबंध-लेखक की िभ<नता इस बात मU भी ह ैिक िनबंध-लेखक िजधर 
चला जाता ह ैउधर संपणूJ मानिसक सSा अथाJत बिुk और भावा*मक �दय दोनR िलए हुए। िकसी 
बात का अथJ-सbब<ध सuू पकड़े हुए लेखक क?ण >थलR की ओर झकुता और गंभीर वेदना का 
अनभुव करता चलता ह ैजो िवनोदशील ह ̂उनकी yिz उसी बात को लेकर उसके ऐसे प~R की ओर 
दौड़ती ह ैिज<हU सामने पाकर हसेँ िबना नहn रह सकता। पर सब अव>थाओ ंमU कोई एक बात अव5य 
चािहए। इस अथJगत िवशेषता के आधार पर ही भाषा और अिभgयंजना Fणाली की िवशेषता,शैली 
की िवशेषता बनकर खड़ी हो सकती ह।ै जहाँ नाना अथJ-संबंधR का वैिच¾य  नहn, जहाँ गितशील अथJ 
की परंपरा नहn, वहाँ एक ही >थान पर खड़ी-खड़ी, तरह-तरह की मqुा और उछलकूद िदखाती हुई 
भाषा केवल तमाशा करती हुई जान पड़ेगी "- रामचदं श3ुल।  
 चूिँक gयिhगत ?िच और सं>कार अन<त Fकार के ह ̂और िभ<न व>त ुके अथJ-संबंध भी जो 
इन ?िचयR और  सं>कारR को Fभािवत करते ह ैअन<त Fकार के ह ̂इसिलए gयिhगत अनभुिूतमलूक 
िनबंधR की केवल मोटी-मोटी mेिणयाँ ही बताई जा सकती ह।ै इस  ~ेu मU अनकुरण नहn चल सकता, 
3यRिक कोई भी दो gयिh हू-ब-हू एक ही ?िच और एक ही सं>कार के नहn होते। यही कारण ह ैिक 
िभ<न-िभ<न भाषाओ ंमU ऐसे-ऐसे िनबंध-लेखक ह ̂िजनकी समानता दसूरी भाषाओ ंमU खोजी नहn जा 
सकती। ये आधिुनक यगु के अ*य<त सजीव सािह*यांग ह।̂ उनमU िन*य नवीन त*वR का समावेश और 
पिरहार होता जा रहा ह।ै िनबंध-लेखक भी व>ततुः एक समालोचक ही ह।ै उसकी समालोचना प>ुतकR 
की नहn होती बि�क उन व>तओु ंकी होती ह ैजो प>ुतकR का िवषय ह।ै    

5.4 'पंिडतR की पंचायत’: पिरचय  

 आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी का िलखा यह िनबंध उनकी प>ुतक ’क�पलता’ मU संकिलत 
ह।ै ’क�पलता’ आचायJ िeवेदी का िलखा हुआ िनबंध संOह ह।ै डॉ. राजमल बोरा के अनसुार इस 
प>ुतक का Fकाशन सन ्1951 मU हुआ था। इस आधार पर कहा जा सकता ह ैिक संभवत: यह आचायJ 
हजारी Fसाद िeवेदी का दसूरा िनबंध संOह था. इस िनबंध संOह मU ‘पंिडतR की पंचायत‘ ‘केत ुदशJन' 
‘नाखनू 3यR बढ़ते ह'̂ ‘ठाकुर जी की बटोर' 'महा*मा का महाFयाण ' आिद अनेक मह*वपणूJ िनबंध 
संकिलत ह।̂ कहना न होगा िक जब इस प>ुतक का Fकाशन हुआ तब आचायJ िeवेदी काशी िह<द ू
िव¯िव6ालय मU िह<दी िवभाग के सवाJिधक मह*वपणूJ पद पर कायJरत थे, पर<त ु1951 मU Fकािशत 
’क�पलता’ मU संकिलत िनबंधR का लेखन 1951 से पवूJ के वष� मU हुआ होगा। आपको >मरण ही 
होगा िक काशी िव¯िव6ालय मU आने से पवूJ 1930 से 1950 तक आचायJ िeवेदी शांितिनकेतन के 
िह<दी भवन मU कायJरत थे . वहाँ रहते हुए आचायJ िeवेदी ने ग�ुदवे रिव<q  

5.5  पंिडतR की पंचायत ': पाठ  
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 यह संयोग की ही बात कही जाएगी िक इस बार के एकादशीवाले झगड़े की सभा मU मझेु भी 
उपि>थत रहना पड़ा। म̂ िबलकुल ही नहn जानता था िक काशी के पंचांग-िनमाJताओ ंने गाँव मU रहने 
वाले िव¯ास-परायण पंिडतR को आलोिडत कर िदया ह।ै वैशाख श3ुल प~ की एकादशी िकसी ने 
बहृ>पितवार के िदन बता दी ह ैऔर िकसी ने श ुवार के िदन। अचानक जब एक िदन पंिडतR की 
पंचायत मU मझेु बलुा भेजा गया तो एकदम श§हीन योkा की भाँित मझेु संकोच के सिहत ही जाना 
पड़ा। सभा मU उपि>थत पंिडतR मU से अिधकांश मझेु जानते थे, िकसी-िकसी के मत से म̂ घोर नाि>तक 
भी था, िफर भी न जाने 3यR इ<हRने मझेु बलुाने की बात का समथJन िकया। शायद इसिलए िक मेरा 
कुछ सbब<ध उh शा§स से भी था। जो हो, म̂ने इसे पंिडत-म/डली की उदारता ही समझी और श?ु 
से आिखर तक अपना कोई >वतंu मत gयh  न करने का संक�प-सा कर िलया।  
 म̂ जब सभा >थल पर पहुचँा तो िवचार आरंभ हो चकुा था। इसीिलए यह जानने का मौका 
ही नहn िमला िक सभा का कोई सभापित या सरपंच ह ैया नहn। शायद इसका िनवाJचन ही नहn हुआ 
था। मझेु दखेते ही एक पंिडत जी ने उSेिजत भाव से कहा, िक दिेखए ‘िव¯-पंचांग’ वालR ने 3या 
अनथJ िकया ह।ै इन लोगR का गिणत तीन लोकR से <यारा होता ह।ै भाई, सब जगह जबरद>ती चल 
सकती ह,ै लेिकन शा§  पर जबरद>ती नहn चलेगी।' म̂ने मन-ही-मन इसका अथJ समझ िलया। यह 
मझेु यkु ~ेu मU आ डटने की ललकार थी। म̂ हसँकर रह गया।  
 शा§ पर जबरद>ती! मेरी भावकुता को जबरद>त ध3का  लगा। मेरा िवqोही पाि/ड*य  
ितलिमलाकर रह गया। ~ण-भर मU मेरे सामने संपणूJ ¡योितिषक इितहास का ?प खेल गया। एक यगु 
था, जब हमारे दशे मU लगध मिुन का अ*यंत स�ूम गिणत Fचिलत था लेिकन पंिडतR का दल संतzु 
नहn हुआ, उसने िकसी भी Fाचीन शा§ को Fमाण न मानकर अपना अनसंुधान जारी रखा। गणना 
स�ूम से स�ूमतर होती गई। अचानक भारतवषJ के उSरी पिpमी िकनारे पर यवनवािहनी का भीषण 
रण-तयूJ सनुाई पड़ा। दशे के िव6ापीठ-गांधार से लेकर साकेत तक एकािधक बार िव�व>त हुए। 
भारतवषJ कभी जीतता रहा, कभी हारता रहा। कभी सारा भारतीय सा«ा¡य समिृkशाली नगरR से भर 
गया, कभी 5मशान पिरिणत जनपदR के हाहाकर से झनझना उठा। पर अनसंुधान जारी रहा। भारतीय 
और Oीक पंिडतR के jान का संघषJ भी चलता रहा, हठात ईसा की चौथी शताMदी मU भारतीय ¡योितष 
के आकाश मU कई ¡वलंत ¡योित�क िप/ड एक ही साथ चमक उठे। भारतीय गणना बहुत पिरमाण मU 
यावनी िव6ा से समkृ हुई। यावनी िव6ा हतदपJ होकर भारतीय गौरव को वरण करने लगी। उस िदन 
िन:संकोच भारतीय पंिडतR ने घोषणा की ' यवन मले�छ ह ̂सही, पर इस (¡योषितष) शा§क के अ�छे 
जानकार ह।̂ ‘वे भी ऋिषवत प¡ूय ह,̂ ¬ा²ण ¡योितषी की तो बात ही 3या ह.ै’ (वहृत ्संिहता)।  
 म̂ने क�पना के नेuR से दखेा - महागणक आचायJ बराहिमिहर <यायासन पर बैठकर त*काल 
Fचिलत पाँच िसkा<तR  के मतR का िवचार कर रह ेह।̂ इनमU दो िवशkु भारतीय मत के Fाचीनतर 
िसkा<त  ह,̂ दो मU यावनी िव6ा का असर ह ै, पाँचवा  (सयूJ िसkा<त) >वतंu भारतीय िचतंा का फल 
ह,ै बराहिमिहर ने पहले दोनR यावनी Fभावाप<न िसkा<तR की परी~ा की। पौिलश का िसkा<तत 



िहदंी िनबंध                                                                             BAHL(N)-302 

 

उ* तराख/ ड म3ु त िव5 विव6ालय 	 	85	
 

अ�छा मालमू हुआ, रोमक भी उसके िनकट ही रहा। आचायJ ने छोटी-मोटी भलूR का xयाल न करते 
हुए साफ-साफ कह िदया-अ�छे  ह।̂ िफर भी सयूJ िसkा<त ्की जाँच हुई। आचायJ का चहेरा िखल उठा। 
यह और भी अ�छा था। और अ<त मU ¬² और शाक�य के िसkा<तR  की बारी आई। आचायJ के 
माथे पर जरा-सा िसकुड़न का भाव िदखाई िदया, उ<हRने दोनR को एक तरफ ठेलते हुए कहा-उहु!ँ यह 
दरू-िव¶z- ह।̂  
  पौिलशकृतोऽ>फुटोऽसौ त>यास<न>त ु रोमक: Fोh :।  
  ि>पzतर: सािवu: पिरशेषौ दरू-िव¶zौ ।। (पंच िसkांितका)  
 उस िदन िकसी की िहbमत नहn थी िक आचायJ को शा§ पर जबरद>ती करने वाला कह।े 
3यR िक वह >वतंu िचतंा का यगु था, भारतीय-समाज इतना ?िढिFय और परापे~ी नहn था। वह ले 
भी सकता था और द ेभी सकता था। म̂ने दखेा ¬²ग�ु  के िश�य  भा>कराचायJ िनभ�क भाव से कह 
रह ेह,̂ इस गिणत >कंध मU यिुh ही एक माu Fमाण ह,ै कोई भी आगम Fमाण नहn। यह बात सेालह 
आने सही थी और भारतीय पंिडत-मंडली को सही बात >वीकार करने का साहस था। पर आज 3या 
हालत ह।ै  
 म̂ िजस समय यह िचतंा कर रहा था उसी समय पंिडत लोग िनणJय-िसंध ुऔर धमJ-िसंध ुके 
प<ने उलट रह ेथे। नाना Fिसk और अFिसk ऋिषयR, परुाणR और संिहताओ ंके वचन पढ़े जा रह ेथे 
और उनकी संगितयाँ लगाई जा रही थn। म̂ उिe}न–सा होकर सोच रहा था िक वे िनबंध Oंथ 3यR  बनाए 
गए ?  मझेु ऐसा लगा िक पिpम मU एक आ*म िव¯ासी धमJ का ज<म हुआ ह ैजो िकसी से समझौता 
नहn जानता, िकसी को िमu नहn मानता। उसके दािहने हाथ के कठोर कृपाण के आ मण से बड़ी-
बड़ी सQयताओ ंके लौह Fाचीर चरूचार हो जाते ह,̂ और बाँए हाथ के अमतृ आ¯ासन से परािजत 
जन-समहू एक नए जीवन और नए वैभव के साथ जी उठता ह।ै जो एक बार उसके अधीन हो जाता ह ै
वही उसके रंग मU आपाद-म>त क रंग जाता ह।ै वह इसलाम ह।ै  
 इसलाम-िवजय->फीत व~ होकर भारतीय सं>कृित को चनुौती दतेा ह,ै उसके बारंबार 
आ मण से उSरी भारत संu>त हो उठता ह ैऔर कुछ काल के िलए समचूा िह<दकु>तान uािह-uािह 
की ममJ-भेदी आवाज से गूँज उठता ह।ै धीरे-धीरे उSर के िव6ापीठ दि~ण और पवूJ की ओर िखसकते 
जाते ह।̂ महारा�© नवीन आ मण से मोचाJ लेने के िलए किटबk होता ह ैऔर भारतीय िव¯ास के 
अनसुार सबसे पहले अपने धमJ की र~ा को तैयार होता ह।ै भारतीय पंिडतR ने कभी इतनी म>ुतैदी के 
साथ >तपूीभतू शा§-वा3यR की छानबीन नहn की थी, शायद भारतीय सं>कृित को कभी ऐसे िवकट 
ललकार के सनुने की संभावना नहn हुई थी। ~णभर के िलए ऐसा जान पड़ा िक भारतीय मनीषा ने 
>वतंu िचतंा को एकदम *याग िदया ह,ै केवल टीका, केवल िनबंध, केवल संOह Oंथ! शा§ के िकसी 
अंग पर >वतंu Oंथ नहn िलखे जा रह ेह।̂ सवJu टीका-पर-टीका, ितलक-पर-ितलक, त>यािप ितलक. 
एक कभी समा� न होनेवाली टीकाओ ंकी परbपरा।  



िहदंी िनबंध                                                                             BAHL(N)-302 

 

उ* तराख/ ड म3ु त िव5 विव6ालय 	 	86	
 

 दखेते-दखेते टीका-यगु का Fभाव दशे के इस छोर से उस छोर तक gया� हो जाता ह।ै 
महारा�©, काशी, िमिथला और नवeीप टीकाओ ंऔर िनबंधR के कU q हो उठते ह।̂ शा§ का कोई वचन 
छोड़ा नहn जाता ह,ै िकसी भी ऋिष की उपे~ा नहn की जा रही ह ैपर भयंकर सतकJ ता के साथ Fचिलत 
लोक िनयमR का ही समथJन िकया जाता ह।ै इस िनयम के िवरोध मU जो ऋिष-वचन उपलMध होते ह ̂
उ<हU ‘नन‘ु के साथ पवूJ प~ मU कर िदया जाता ह ैऔर उSर प~ सदा >थानीय आचाय� का समथJन 
करता ह।ै पंिडतR की भाषा मU इसी को संगित लगाना कहा जाता ह।ै संगित लगाने का यह ?प मझेु 
हतदपJ भारतीय धमJ की सबसे बड़ी कमजोरी जान पड़ी। म̂ ठीक समझ नहn सका िक शा§ीय वचनR 
के इन िवशाल पवJतR को खोदकर ये चिुहया 3यR िनकाली जा रही ह।ै  
 यह जो एकादशी �त का िनणJय मेरे सामने हो रहा ह,ै िजसमU बीिसयR आचाय� के सैकड़R 
�ोक उkतृ िकए जा रह ेह,̂ अपने आप मU ऐसा 3या मह*व रखता ह ैिजसके िलए एक िदन सैकड़R 
पंिडतR ने पिरmमपवूJक सैकड़R िनबंध रच ेथे और आज आसेत ुिहमाचल सम>त भारतवषJ के पंिडत 
उनकी सहायता से �त का िनणJय कर रह ेह।̂ 3या mkापवूJक िकसी एक िदन उपवास कर लेना पयाJ� 
नहn था!  यिद एकादशी िकसी िदन 55 द/ड से ऊपर हो गई, या िकसी िदन उदय काल मU न आ सकी, 
या िकसी िदन उदय काल मU आ गई तो 3या बन या िबगड़ गया ? िकसी भी एक िदन �त कर लेना 
पयाJ� नहn ह ै? मझेु ‘नन’ु ‘तथा च’ और ‘उh च’ की धआँुधार वषाJ से म�य यगु का आकाश इतना 
आिवल जान पड़ा िक बीसवn शताMदी  का jान लोक अनेक चzेाओ ंके बाद भी िनबंधकारR की 
असली सम>या तक नहn पहुचँ सका। म̂ने िफर एक बार सोचा, शा§ीय वचनR के इन िवशाल पवJतR 
को खोदकर यह चिुहया 3यR िनकाली जा रही ह।ै  
 लेिकन आज चाह ेकुछ भी 3यR  न जान पड़े, टीका-यगु का Fारंभ िनतांत अथJ-हीन नहn था। 
मझेु साफ िदखाई िदया, भारतवषJ की पद�व>त  सं>कृत हमेािq के सामने खड़ी ह,ै चहेरा उसका उदास 
पड़ गया ह,ै अm~ुMुk -नयन कोटर शायी-से िदख रह ेह,̂ वदन कमल मरुझा गया ह।ै हमेािq का मखु-
मंडल गंभीर ह,ै भदूशे िकंिचत कुिचतं हो गए ह,̂ िवशाल ललाट पर िचतंा की रेखाएँ उभर आई ह,̂ 
अधरो� दाँतR के नीच ेआ गया ह ै- वे िकसी सदुरू की व>त ुपर yिz लगाए ह।̂ यह yिz कभी अथJ-हीन 
नहn हो सकती, वह िकसी िनिpत स*य पर िनपणु भाव से आबk ह।ै शायद यह भारतवषJ के िवि�छ<न  
र>म और रवाजR की बात होगी, शायद वह >तपूीभतू शा§R  के मत-भेद की िचतंा होगी, शायद वह 
संपणूJ आयJ-सQयता को एक कठोर िनयम-सuू मU बाँधने की चzेा होगी, शायद वह नवागत Fितeeंी 
धमJ की अिच<तनीय एकता के जवाब की बात होगी-पर वह थी बहुत दरू की बात। मझेु उसमU कोई 
संदहे नहn रहा। िजस पंिडत के िलए समO शा§  ह>तामलकवत ्थे, िजसकी आँखR के सामने भारतीय 
सं>कृित िन*य कुचली जा रही थी, उस महामानव का कोई Fय*न िनरथJक नहn हो सकता।  
 अगर सारा भारतवषJ एक ही िदन उपवास करे, एक ही िदन पारायण करे, एक ही महूुतJ मU उठे-
बैठे, तो िनिpय ही वह एक सuू मU Oंिथत हो जाए। हमेािq और उनके अनयुािययR का यही >व´न था, 
वह सफल भी हुआ। आज की यह पंचायत उसी सफलता का सबतू ह।ै इस समय यह िवचार नहn हो 
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रहा ह ैिक िव¯ पंचाग का मत मा<य  ह ैया और िकसी का, बि�क इस बात का िनणJय होने जा रहा ह ै
िक वह कौन-सा एक और एक-िदन होना चािहए जब सारे भारत के गहृ>थ  एक ही िचतंा के साथ 
उSेिजत हRगे। आज की सभा का यही मह*व ह।ै  
 हमेािq का >व´न सफल हुआ; पर उG5ेय नहn िसk हो सका। भारतवषJ एक ही ितिथ को �त 
और उपवास करने लगा, एक महूुतJ मU उठने-बैठने के िलए बkपिरकर हुआ; पर एक नहn हो सका। 
उसकी कमजोरी केवल र>मR और रवाजR तक ही सीिमत नहn थी, यह तो उसकी बाहरी कमजोरी थी। 
जाितयR और उपजाितयR से उसका भीतरी अंग जजJर हो गया था, हजारR संFदायR मU िवभh होकर 
उसकी आ�याि*मक साधना शति�छq कलश की भाँित संOह हीन हो गई थी-वह हत¡योित उलका-
िपंड की भाँित श<ूय  मU िछतराने की तैयारी कर रहा था।  
 लेिकन डूबते-डूबते भी सँभल गया। तकदीर ने तंत पर उसकी खबर ली, ¡यRही नाव डगमगाई, 
*यRही िकनारा िदख गया। और भी सदुरू दि~ण से भिh की िनिवड़ घनघटा िदखाई पड़ी, दखेते-दखेते 
यह मेघखंड सारे भारतीय आसमान मU फैल गया और आठ सौ वष� तक इसकी जो धारा सार वषाJ 
हुई, उसमU भारतीय साधना का अनेक कूड़ा बह गया, उसके अनेक बीज अंकुिरत हो उठे। भारतवषJ 
नए उ*साह और नए वैभव से शिhशाली हो उठा। उसने उदाS कंठ से yढ़ता के साथ घोिषत िकया-
Fेम पमुथ� महान-Fेम ही परम प?ुषाथJ ह।ै िविध और िनषेध, शा§ और परुाण, िनयम और आचार, 
कमJ और साधना, इन सबके ऊपर ह ैयह अमोघ मिहमाशाली Fेम। Fेमी ,जाित और वणJ से ऊपर ह,ै 
आmम और संFदाय से अतीत ह।ै  
 िजन िदनR की बात हो रही ह,ै उन िदनR भारतवषJ का F*येक कोना तलवार की मार से झनझना 
रहा था, बड़े-बड़े मंिदर तोड़े जा रह े थे, मिूतJयाँ िव�व>त की जा रही थn, रा¡य उखाड़े जा रह े थे। 
िवि�छ<न  िहदं-ूशिh जीवन के िदन िगन रही थी। और साथ ही दो िभ<न िदशाओ ंसे उसे संहत करने 
का Fय*न चल रहा था। िव�छेद का संघषJ नहn चला था। तब तक y5य और अy5य  एक ही साथ 
कैसे हो सकती ह।ै पंिडत लोग इस बात को इस Fकार समझाते ह-̂ पहली तरह की गणना वह जो हमारे 
Fाचीन आचाय� ने बताई ह ै. यह ऋिष Fोh गणना ह ैइस पर से यिद Oह-गिणत करो तो कुछ >थलू 
आता ह।ै अथाJत ्उस >थान पर से Oह कुछ इधर-उधर हटा हुआ नजर आता ह।ै पर आधिुनक वैjािनक 
गणना से वह ठीक >थान पर िदखता ह।ै यह तो कहा नहn जा सकता िक ऋिषयR की गणना गलत ह,ै 
असल बात यह ह ैिक वह अy5य गणना ह ैवह आसमान मU OहR को यथा>थान िदखाने की गणना नहn 
ह;ै बि�क एकादशी आिद �तR के िनणJय करने की गणना ह ै. ये �त भी अy5य ह ̂, इनके फल भी 
अy5य ह,̂ िफर इनकी गणना भी 3यR अy5य न हो ? y5य -गणना आधिुनक िवjान-सbमत ह।ै इसका 
काम Oहण, यिूत आिद y5य–पदाथ� को िदखाना ह।ै कुछ पंिडत पहली गणना को ही मानकर पuा 
बनाते ह,̂ कुछ दसूरी के िहसाब से, कुछ दोनR को िमलाकर। इन दोनR को िमलाने से िजस ‘y5याy5य’ 
नामक िवसं�ुल गणना का अवतार हुआ ह ैउसमU कई प~ ह,̂ कई दल ह।̂ कोई सामन, कोई िनरयण, 
कोई  रैवत, कोई चuै, अनेक मत खड़े हुए ह।̂ झगड़ा बहुत-सी छोटी-मोटी बातR तक पहुचँा हुआ ह।ै 
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उदाहरण के िलए मान िलया जाए िक िकसी Fाचीन पंिडत ने कहा िक ‘क’ से ‘ख’ >थान का दशेा<तर-
काल एक घंटा ह ैऔर आज के इस वैjािनक यगु मU F*य~ िसk हो गया ह ैिक एक घंटा नहn पौन 
घंटा ह।ै अब कौन-सा मत मान िलया जाए ? कोई एकादशी �त के िलए FाचीनाचायJ की बात पर 
िचपटा हुआ ह,ै दसूरा इतनी-सी बात मU उदार होना पसंद करता ह।ै इन अनेक झगड़R के कारण एकादशी 
�त का िनणJय करना बड़ा मिु5कल हो गया ह।ै F*येक पuा अलग राय दतेा ह,ै F*येद पंिडत अलग-
अलग मत का समथJन करता ह।ै यह पिpमी िवचारR के संघषJ का पिरणाम ह।ै आज की इस छोटी-सी 
सभा की सिृz हुई। िहदं ूसQयता नई चतेना के साथ जाग उठी, आज जो आलोचना चल रही ह,ै वह 
उसी नई चतेना का भ}नावशेष ह।ै उसमU कोई >फूितJ नहn रह गई ह।ै नीरस और Fलbबमान तकJ -जाल 
से उकताकर म̂ उिe}न  हो रहा था। जी मU आया, यहाँ से उठ चलूँ और इस िवचार के आते ही मेरी 
क�पना वहाँ से उठाकर मझेु अ<यu ले चली।  
 मझेु ऐसा जान पड़ा, म̂ सारे जगत के छोटे-मोटे gयापार को दखे सकता हू।ँ मेरी yिz समqु पार 
करके अ¼ुत कमJमय लोक मU पहुचँी। यहाँ के मन�ुयR मU िकसी को फुरसत नहn जान पड़ी, सबको समय 
के लाले पड़े थे। सारे eीप मU एक भी ऐसा गाँव नहn िमला, जहाँ घंटR तक एकादशी �त के िनणJय की 
पंचायत बैठ सके। सभी gय>त, सभी चचंल, सभी त*पर! म̂ आpयJ के साथ इनकी अपवूJ कमJ-शिh 
दखेता रह गया। यहाँ से लाल, काली, नीली आिद अनेक तरंगU बड़े वेग से िनकल रही थn और सारे 
जगत ्के वायमंुडल को महूुतJ भर मU तरंिगत कर दतेी थn। भारतवषJ के शांत वायमंुडल पर भी ये बार-
बार आघात करती हुई नजर आई। वह भी कुछ िव~Mुधतर हो उठा। ये िवचारR की लहरU थn।  
 म̂ सोचने लगा, यरूोप से आए हुए नए िवचार िकस Fकार िन*य Fित हमारे समाज को अjात 
भाव से एक िवशेष िदशा की ओर खnच े िलए जा रह ेह।̂ प>ुतकR, समाचार-पuR, चल-िचuR और 
रेिडयR आिद के Fचार से हमारे समाज के िवचारR मU भयंकर  ांितकारी पिरवतJन हो रहU ह ̂भयंकर 
इसिलए की अभी तक यह समाज  ांितकारी िवचार के महाभार को सँभालने के यो}य  नहn हुआ ह-ै
उसके पैर लड़खड़ा रह ेह।̂ उसके कंधे दबुJल ह,̂ उसकी छाती धड़क रही ह।ै हम स<u>त की तरह इन 
िवचारR को दखेते ह;̂ पर जब अjात भाव से ये ही हमारे अंदर घर कर जाते ह ̂तो या तो हम जान ही 
नहn सकते या यिद जान सकते ह ̂तो घबरा उठते ह।̂ आज की सभा भी इसी घबराहट का एक ?प ह।ै  
 िजस िदन तक भारतीय ¡योितष-शा§ के साथ इसका कोई भी पंिडत यह बात ठीक-ठीक 
नहn समझ रहा ह।ै एकादशी �त का यह झगड़ा शारदा ए3ट से कम खतरनाक नहn ह,ै बाब ूभगवानदास 
के F>तािवत क़ाननू के कम उeगेजनक नहn ह.ै अगर ये काननू भारतीय सं>कृित को िहला सकते ह ̂
तो यह झगड़ा और भी अिधक िहला दगेा।  
 लेिकन भारतीय सं>कृित 3या सचमचु ऐसी कमजोर नnव पर खड़ी ह,ै कोई एक ए3ट, कोई 
एक काननू और कोई एक िवचार-िविनमय उसे िहला द े? म̂ समझता हू,ँ नहn। मेरे सामने छ: हजार 
वष� की और सह§R  योजन िव>ततृ दशे की िवशाल सं>कृित खड़ी ह,ै उसके इस वkृ शरीर मU जरा 
भी बढ़ुापा नहn ह,ै वह िकसी िचरनवीन Fेरणा से पिरचािलत ह।ै उसके मि>त�क मU सह§R वषJ का 
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अनभुव ह;ै लेिकन थकान नहn ह,ै उसकी आँखR मU अनािद तेज झलक रहा ह,ै पर आल>य नहn ह!ै 
वह अपवूJ शिh और अनंत धैयJ को अपने व~->थल मU वहन करती आ रही ह।ै उसने अपने िवराट 
पिरवतJनशील दीघJ जीवन मU 3या -3या नहn दखेा ह ै? कुछ और दखे लेने मU उसे कुछ भी िझझक नहn, 
कुछ भी िहचक नहn ह।ै जो लोग इस तेजोमय मिूतJ को नहn दखे सकते वही घबराते ह,̂ म̂ नहn घबरा 
सकता।  
 शा§ चचाJ अब भी चल रही थी। म̂ सोचने लगा 3या  यह ज?री नहn ह ैिक सभी पंचांगवाले 
एकमत होकर एक ही तरह का िनणJय करU। शायद नहn। 3यR िक हमारा दशे एक िविचu पिरि>थित मU 
से गजुर रहा ह।ै वह परुाना रा>ता छोड़ने को बा�य ह,ै िक<त ु नया रा>ता अभी िमला नहn। वह कुछ 
परुाने के मोह मU और कुछ नए के नशे मU भलू रहा ह।ै चलने दो, इन िभ<न-िभ<न मतR को, इन िभ<न–
िभ<न प~R को, भारतीय जनमत >वयमेव इनमU से अ�छे को चनु लेगा। इस yिz से इस सभा का बड़ा 
महBव ह.ै यह भटके हुए लोगR का राह खोजने का Fयास ह।ै यह अ�छा ह।ै  

5.6 पंिडतR की पंचायत : सार  

 ग?ुदवे रवी< qनाथ ठाकुर एवं आचायJ ि~ितमोहन सेन के सािन� य के अितिर3 त महान 
िचuकार नंदलाल वस,ु सी.एफ. ए/ Âुज़, िवनोदिबहारी मखुज�, Fो.िवंटरिन* स, पं िवधशेुखर शा> uी 
तथा वेणी माधव वाडुवा आिद महापंिडतR का समागम Fा´ त िकया इसी के चलते आचायJ िeवेदी के 
सजृना* मक शा> uीय पाि/ड* य ने बहुसां> कृितक > तर की रचना-yिz Fा� की। आचायJ िeवेदी की यही 
yिz उनके िनबंधR खासकर लिलत िनबंधR की के< qीय रेखा के ?प मU कायJशील ह।ै लिलत िनबंधR के 
?प मU आचायJ िeवेदी मU अपने समाज, सं> कृित, सQ यता, कला और जीवन के संबंध मU कालातीत 
सािह* य की उ¼ावना की ह।ै ‘पंिडतR की पंचायत’ भी इसी mेणी का लिलत िनबंध ह।ै इस िनबंध का 
उG5े य एक तरफ जहाँ सह�R वष� से अिजJत स�ू मतम ¡ योितष िव6ा का िवकासमान प~ उजागर 
करना ह ैवहn दसूरी तरफ शा> u के समानांतर चलने वाली सजृनबk, सहज लोक-yिz का रेखाकंन 
एवं महBव Fितपादन भी ह।ै  
 आचायJ हजारीFसाद िeवेदी का िलखा यह िनबंध अपनी सजृना* मकता, सहजता, पाि/ड* य 
और सां> कृितक-सb प< न yिz के कारण अ* य< त मह* वपणूJ ह।ै हालािक ‘पंिडतR की पंचायत’ नामक 
यह िनबंध अपनी िवषय व> त,ु संवाद-शैली, भाषा-Fि या, उG5े य एवं सां> कृितक अवधारणा के 
आधार पर अपनी तरह का अकेला िनबंध नहn ह।ै आचायJ हजारीFसाद िeवेदी के अ< य कई िनबंध 
अपनी आंतिरक रचनाFि या और बा¢ ?पाकार के आधार पर समानशील ह।̂ इस बात को प�ु ट 
करने के िलए ‘ठाकुर जी की बटोर’, ‘अशोक के फूल’, ‘भारतीय मेले’, ‘घनपित से घन5 याम तक’ 
आिद अ< य कई िनबंधR का उदाहरण िदया जा सकता ह।ै सb पणूJ भारतीय सां> कृितक इितहास को 
महाकाल की अवधारणा के साथ जोड़कर मानव स* य की सवJFमखुता एवं मानवीय संवेदनR की 
g याx या करना आचायJ िeवेदी के सािह* य का के< qीय िब< द ुह।ै  
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‘पंिडतR की पंचायत’ िनबंध का > व?प भारतीय सां> कृितक इितहास के भीतर से Fसिरत मानव-स* य 
की िजजीिवषा पर आधािरत ह।ै  
 अपने गाँव की एक छोटी सी घटना सम>या के बहाने पं. िeवेदी सb पणूJ भारतीय इितहास मU 
g या´ त ¡ येाितष िव6ा के िवकासमान एवं शा> uीय > व?प की समी~ा के भीरत वे शा> u और लोक 
के e< e को के< qीय िब< द ुके ?प मU > थािपत करते हुए शा> uीय िचतंा के पिरFे� य मU िवकासशील 
लौिकक jान को Fमखुता दतेे ह।̂ सं> कृत के पि/डत होते हुए भी आचायJ िeवेदी लोक jान की मह* ता 
को जानते ह ̂और पंिडतR की जड़ पंचायत मU बैठे-बैठे सb पणूJ मानवीय िवकास-चतेना के िलए सuू-
र* नR का िनमाJण करने का Fय* न करने लगते ह।̂ आचायJ िeवेदी F> ततु िनबंध मU भी लोक िचतंा से 
पिरचािलत िदखाई दतेे ह।̂ वे अपने अ< य िनबंधR की ही तरह इस िनबंध मU शा> u को लोक का अनगुामी 
मानने की बात करते ह।̂ जैसा िक आप ने िनबंध मU पढ़ा - 
" यह जो एकादशी �त का िनणJय मेरे सामने हो रहा ह,ै िजसमU बीिसयR आचाय� के सैकड़R �ोक 
उkतृ िकए जा रह ेह,̂ अपने आप मU ऐसा 3या मह*व रखता ह ैिजसके िलए एक िदन सैकड़R पंिडतR ने 
पिरmमपवूJक सैकड़R िनबंध रच े थे और आज आसेत ु िहमाचल सम>त भारतवषJ के पंिडत उनकी 
सहायता से �त का िनणJय कर रह ेह।̂ 3या mkापवूJक िकसी एक िदन उपवास कर लेना पयाJ� नहn 
था!  यिद एकादशी िकसी िदन 55 द/ड से ऊपर हो गई, या िकसी िदन उदय काल मU न आ सकी, या 
िकसी िदन उदय काल मU आ गई तो 3या बन या िबगड़ गया ? िकसी भी एक िदन �त कर लेना पयाJ� 
नहn ह ै? मझेु ‘नन’ु ‘तथा च’ और ‘उh च’ की धआँुधार वषाJ से म�य यगु का आकाश इतना आिवल 
जान पड़ा िक बीसवn शताMदी  का jान लोक अनेक चzेाओ ंके बाद भी िनबंधकारR की असली 
सम>या तक नहn पहुचँ सका। म̂ने िफर एक बार सोचा, शा§ीय वचनR के इन िवशाल पवJतR को 
खोदकर यह चिुहया 3यR िनकाली जा रही ह।ै " 
 आचायJ िeवेदी मानवीय चतेना को सहज और िवकासशील मानते ह ̂। परb परा का पाठ - 
पवूJ एवं उ* तर प~ के आधार पर करते हुए वे दोनR ही प~R को समान भाव से सb मान की yिz से दखेने 
की प~पाती ह ̂ पर< त ुशतJ यह ह ैिक मानवीय-स* य, मानवीय म�ू यR का संवधJन एवं संर~ण होता रह।े 
आचायJ िeवेदी का सb पणूJ सािह* य मानवीय म�ू यR, मानवीय-स* य, मानवता एवं सb पणूJ भारतीय 
चतेनाधारा पर अख/ ड िव5 वास एवं mkा का सािह* य ह।ै आचायJ िeवेदी िनबंध का अंत करते हुए 
िलखते ह ̂– " लेिकन भारतीय सं>कृित 3या सचमचु ऐसी कमजोर नnव पर खड़ी ह,ै कोई एक ए3ट, 
कोई एक काननू और कोई एक िवचार-िविनमय उसे िहला द े? म̂ समझता हू,ँ नहn। मेरे सामने छ: 
हजार वष� की और सह§R  योजन िव>ततृ दशे की िवशाल सं>कृित खड़ी ह,ै उसके इस वkृ शरीर मU 
जरा भी बढ़ुापा नहn ह,ै वह िकसी िचरनवीन Fेरणा से पिरचािलत ह।ै उसके मि>त�क मU सह§R वषJ का 
अनभुव ह;ै लेिकन थकान नहn ह,ै उसकी आँखR मU अनािद तेज झलक रहा ह,ै पर आल>य नहn ह!ै 
वह अपवूJ शिh और अनंत धैयJ को अपने व~->थल मU वहन करती आ रही ह।ै उसने अपने िवराट 
पिरवतJनशील दीघJ जीवन मU 3या -3या नहn दखेा ह ै? कुछ और दखे लेने मU उसे कुछ भी िझझक नहn, 
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कुछ भी िहचक नहn ह।ै जो लोग इस तेजोमय मिूतJ को नहn दखे सकते वही घबराते ह,̂ म̂ नहn घबरा 
सकता। शा§ चचाJ अब भी चल रही थी। म̂ सोचने लगा 3या  यह ज?री नहn ह ैिक सभी पंचांगवाले 
एकमत होकर एक ही तरह का िनणJय करU। शायद नहn। 3यR िक हमारा दशे एक िविचu पिरि>थित मU 
से गजुर रहा ह।ै वह परुाना रा>ता छोड़ने को बा�य ह,ै िक<त ु नया रा>ता अभी िमला नहn। वह कुछ 
परुाने के मोह मU और कुछ नए के नशे मU भलू रहा ह।ै चलने दो, इन िभ<न-िभ<न मतR को, इन िभ<न–
िभ<न प~R को, भारतीय जनमत >वयमेव इनमU से अ�छे को चनु लेगा। इस yिz से इस सभा का बड़ा 
महBव ह.ै यह भटके हुए लोगR का राह खोजने का Fयास ह।ै यह अ�छा ह।ै "  
अQयास FT  
अQयास FT क - अितलघ ुFT  
 1. हजारी Fसाद िeवेदी का ज<म कब और कहाँ हुआ।  
 2. हजारी Fसाद िeवेदी के िपता का नाम 3या था।  
 3. हजारी Fसाद िeवेदी के चार उप<यासR के नाम बताइये।  
 4. हजारी Fसाद िeवेदी की म*ृय ुकब हुई ?  
लघ ुउSरीय FT  
 1. हजारी Fसाद िeवेदी का संि~� जीवन वSृ िलिखए।  
 2. हजारी Fसाद िeवेदी का संि~� सािहि*यक पिरचय िलिखए।  
अQयास FT (ख) अित लघ ुउSरीय FT  
 1. ’पंिडतR की पंचायत‘ िनबंध िकस प>ुतक मU संकिलत ह।ै  
 2. आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी ने िनबंध की िकतनी कोिटयाँ मानी ह ै?  
 3. आचायJ वराहिमिहर की रचना का नाम बताइये।  
 4. 'पंिडतR की पंचायत' िकस कोटी का िनबंध ह।ै  

5.7 सारांश  

F>ततु इकाई के अ�ययन के पpात ्आपने -  

• आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी ने gयिhगत एवं सािहि*यक जीवन एवं उसके  िमक िवकास 
का jान Fा� िकया होगा 

• ‘पंिडतR की पंचायत’ िनबंध का पिरचय एवं उसके पाठ eारा लिलत िनबंध का आ>वाद Fा� 
िकया होगा।  

• लोक तथा शा§ के िचरपिरिचत e<e के भारतीय जनमानस पर पढ़ने वाले >व?प एवं Fभाव 
को समझा होगा।  

• आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी के सां>कृितक एवं सािहि*यक महBव का jान Fा� िकया होगा।  
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5.8 शMदावली 

 1.  ितलिमलाकर  -  ग>ुसे मU,  
 2. अनसंुधान  -  खोज, ढूढ़ना  
 3. शति�छq -  कई सौ छेदR वाला  
 4. िव�व>त  -  टूटना, खि/डत  
 5. आ*मिन�  -  अपने आप मU लगा हुआ 
 6. gयैिhक   -  gयिh संबंधी  
 7. आ*मिभgयिh  -  अपने आप को Fकट करना  
 8. पिरहार   -  ख*म, समा�  

5.9 अQयास FTR के उSर  

अQयास FT (क) के उSर  
 1. 19 अग>त, 1907, बिलया (उ.F.) मU हुआ  
 2. पं0 अनमोल िeवेदी  
 3. बाणभ� की आ*मकथा, चा?च<qलेख, अनामदास का पोथा, पनुनJवा  
 4. 19 मई 1979, िद�ली  
अQयास FT (ख) के उSर  
 1. क�पलता (1951) 
 2. 1. वाताJलाप मलूक 2. gयाxयान मलूक 3. अिनयंिuत ग´प-मलूक 4. >वगत-
िच<तन मलूक 5.    कलह-मलूक  
 3. वहृत ्संिहता  
 4. लिलत िनबंध  

5.10 उपयोगी पाठ्य सामOी  

1. आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी, डा. राजमल बोरा, राजपाल ए/ड संस, िद�ली  
2. आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी, gयिh और सािह*य, गणपित चqं, ग�ु, भारते<द ुभवन, च/डीगढ़  
3. हजारी Fसाद िeवेदी: िचतंन और gयिh*व , (सं) कृपाशंकर चौबे, कलकSा  
4. सािह*य सहचर, हजारीFसाद िeवेदी, वाराणसी  
5. दसूरी परbपरा की खोज, नामवर िसंह, राजकमल Fकाशन, नई िद�ली 
6. gयोमकेश दरवेश, िव¯नाथ िuपाठी, राजकमल Fकाशन, नई िद�ली  

5.11 िनबंधा*मक FT  
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 1.आचायJ हजारीFसाद िeवेदी के gयिh*व एवं कृितBव पर िव>तार से एक िनबंध   
 िलिखए ।  
 2.‘पंिडतR की पंचायत‘ िनबंध का समी~ा*मक िववेचन करते हुए आचायJ िeवेदी  
 की Fासंिगकता एवं महBव >पz कीिजए । 
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इकाई 6 :उSराख/ड मU संतमत और संत सािह*य : पिरचय, पाठ एवं आलोचना 

इकाई की ?परेखा  
 6.1 F>तावना  
 6.2 उG5ेय  
 6.3 डा. पीताbबर दS बड़�वाल: gयिh*व एवं कृिS*व  
 6.4  उSराख/ड मU संतमत और संत सािह*य : पाठ  
 6.5  िनगुJण संत मत और डा. पीताbबर दS बड़�वाल 
 6.6  सारांश  
 6.7  शMदावली  
 6.8  उपयोगी पाठ्य सामOी  
 6.9  िनबंधा*मक FT  

6.1 F>तावना  

F>ततु इकाई मU आप उSराख/ड के बहुFिति�त िवeान एवं िनगुJण सािह*य के ममJj डा. पीताbबर दS 
बड़�वाल eारा िलिखत ‘उSराख/ड मU संतमत तथा संत सािह*य' का अ�ययन करUगे।  

6.2 उG5ेय  

F>ततु इकाई के अ�ययन के पpात ्आप -  
• डा. पीताbबर बड़�वाल के जीवन एवं सािह*य से पिरचय Fा� कर सकU गे।  
• िहदंी सािह*येितहास के अ<तगJत िनगुJण सbFदाय की ि>थित तथा उSराखंड की भिूम मU Fसािरत संत 
मत िवशेषतः िनगुJण संत मत एवं सािह*य के संबंध मU jान लाभ कर सकU गे ।  

6.3 डा. पीताbबर दS बड़�वाल: gयिh*व एवं कृिS*व  

पीताb बर द* त बड़� वाल का ज< म श ुवार 24 मागJशीषJ सं0 1958 (13 िदसb बर, 1901) को गढ़वाल 
मU ल̂सडाउन के पास पाली नामक एक छोटे से गांव मU हुआ था। इनके िपता का नाम पं. गौरीद* त 
बड़� वाल था। वे अ� छे ¡ योितषी तथा कमJका/ डी िवeान थे। बालक पीताb बर का पालन उनके ताऊ 
पं. मिणराम बड़� वाल ने िकया, िजनकी अपनी कोई स< तान नहn थी। वैसे भी जब बालक पीताb बर 
केवल दस वषJ के थे तो उनके िपता पं. गौरीद* त जी का दहेावसान हो गया था।  
आरb भ मU घर पर रहकर ही उ< हRने सं> कृत की पढ़ाई अमरकोष के अ� ययन से आरb भ की। कुछ समय 
समीप> थ िव6ालय मU अ� ययन करने के बाद वे mीनगर (गढ़वाल) गवनJमUट हाई > कूल मU अ� ययन 
करने चले गए, पर< त ुवहां उपय3ु त मU कालीचरण हाई > कूल मU Fवेश िलया, जहां उस समय हडेमा> टर 
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के पद पर िहदंी के िद} गज बाब ू5 यामस<ु दरदास काम कर रह ेथे। बाब ू5 यामस<ु दरदास अपने िव6ाथ� 
पीताb बर द* त से अ* यिधक Fभािवत हुए और यह पिरचय घिन� ठ होकर बाद मU सािहि*यक सहयोग 
मU पिरवितJत हो गया। 1920  मU हाई > कूल सb मान सिहत पास कर, वे एफ.ए. की परी~ा उ* तीणJ की। 
तदपुरा< त बनारस िहदं ूिव5 विव6ालय मU बी.ए. करने के िलए नाम िलखा िलया  था, पर< त ुबीमार 
पड़ने के कारण पढ़ाई न कर सके। लगभग दो वषJ तक बीमारी की हालत मU गांव मU रह।े इसी दौरान 
इनके ताऊ का भी दहेा< त हो गया। 1924  मU उ< हRने बनारस जाकर इ< हn िदनR बनारस पनु: पढ़ाई 
आरb भ िकया। सन ् 1926 मU बी0ए0 की परी~ा पास की। सौभा} यवश इ< हn िदनR बनारस 
िव5 विव6ालय मU एम0ए0 परी~ा मU Fथम mेणी > थान Fा´ त िकया। उ<हU िहदंी िवभाग मU शोध कायJ 
पर िनय3ु त िकया गया। वे अपना शोध कायJ बड़े मनोयोग से करने लगे और इसी दौरान 1926 मU 
उ<हRने एल.एल.बी. की परी~ा भी उSीणJ कर ली . 1930 मU वे बनारस िहदं ूिव5 विव6ालय के िहदंी 
िवभाग मU ले3 चरार िनय3ु त िकए गए।  
 अ� यापन कायJ के बाद उ< हU जो भी समय िमलता था उसे वे शोधकताJ मU लगाते थे। उनकी 
अ� ययनशीलता को दखेकर काशी नागरी Fचािरणी सभा ने उ< हU अपने खोज िवभाग का अवैतिनक 
संचालक िनय3ु त िकया, साथ-साथ वे > वयं डा3 टरेट की तैयारी मU लगे रह।े दो-तीन वषJ पिरmम करने 
के बाद उ< हRने अपना शोध िनबंध ‘िद िनगुJण > कूल ऑफ िहदंी पोय©ी’ F> ततु िकया।  
अपनी सािह* य साधना मU वे िनर< तर लगे रह।े िजसके पिरणाम> व?प वे िवeानR मU िगने जाने गले और 
जगह-जगह मह* वपणूJ सb मेलनR मU बड़े आदर से बलुाए जाने लगे। यह सब होते हुए भी बनारस मU इ< हU 
अिस> टUट Fोफेसर का वेतनमान नहn िदया गया। महामना मालवीय जी आिद ने िहदंी अ� यापकR को 
अ< य िवषयR के अ� यापकR के समक~ वेतन दनेे से इ< कार कर िदया। डॉ.बड़� वाल ने वाइस-चांसलर 
को सb बोिधत कर अपने 6 माचJ 1938 के अQ यावेदन मU > प� ट ?प से िलखा था िक ‘’अ< य िवषयR 
के डी. िलट्. के समक~ मझेु वेतन ने िदए जाने कारण एक ही िदखाई दतेा ह ैऔर वह ह ैमेरा िहदंी का 
> नातक होना।‘’ इसके बाद वे लखनऊ चले गए, वहां िहदंी िवभाग के Fा� यापक के ?प मU काम करने 
लगे। पर< त ुचाह ेजो भी कारण रहा हो लखनऊ का वातावरण उ< हU मािफक नहn रहा और धीरे-धीरे 
उनकी शारीिरक तथा मानिसक अ> व> थता बढ़ती गई। जब काम करना असb भव हो गया तो अपने 
गांव आकर रहने लगे जहां सोमवार 24 जलुाई, 1944 (सं0 2001 के mावण मास की श3ु ल चतथु�) 
को उनका दहेावसान हो गया।  
 डॉ. बड़� वाल का जीवन संघषJ का जीवन रहा। एक ओर पािरवािरक िच< ताएँ, दसूरी ओर 
अथाJभाव उ< हU घरेे रहा। िफर भी वे िनर< तर िहदंी की सेवा करते रह।े"    (सि�चदानंद कबिटयाल )   

6.4  उSराख/ड मU संतमत और संत सािह*य : पाठ  

स< त िवचार-परb परा का गढ़वाल से िवशेष संबंध ह।ै संत मत म�ू त: िनविृS मागJ ह।ै उसके सवJFथम 
आचायJ सन* कुमार थे छांदो} य के अनसुार इस संतमत अथवा अ� या* म-िव6ा को सन* कुमार से नारद 
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से सीखा। इ< हn नारद की Fचार की हुई भिh मU कबीर आिद संतR ने भी डुबकी लगायी। सन* कुमार ने 
नारद की विृS को धीरे-धीरे अ< तमुJख िकया। वेद, अ< न, > मिृत, आशा, Fाण, स* य, मित, meा, भमूा 
आिद के मागJ से ले जाते हुए वे नारद को वा> विवक आ* मानभुिूत की अव> था तक पहुचँा दतेे ह।̂ 
महाभारत के नारदोपाx यान के अनसुार नारद की अ� या* म मागJ को सीखने के िलए ऐकांितकR के पास 
5 वेतeीप गये थे। 5 वेतeीप समेू? से उ* तर िदशा मU ~ीरसागर के उ* तर तट पर एक eीप था। िथयासफी 
के योगिवदR के अनसुार यह > थान चीन के गोबी नामक िव> तीणJ म? मU-जहाँ  पहले ~ीरसागर रहा 
होगा, अब भी िव6मान ह ैऔर इस सिृzकाल के सबसे बड़े आचायJ सन* कुमार अब भी वहाँ रहते ह।̂ 
पंिडत नरदवे शा> uी तो िहमिगिर को ही 5 वेतeीप मानते ह ̂और गढ़वाल को सन* कुमार का 
> थान।महाभारत के अनसुार िजन लोगR से अ� या* म-िव6ा सीखने के िलए नारद 5 वेतeीप गये थे वे 
‘नारायण पर’ थे और उसमU संदहे नहn िक समे? के िनकट नारायणीय धमJ के संबंध रखने वाला सबसे 
Fिसe > थान बदिरकाmम ह ैिजसका महाभारत-काल मU भी आजकल ही के समान अ* य< त आदर था। 
 बदरीनाथ बदरीनारायण ह।̂ बदिरकाmम नारायणाmम ह ैऔर नारायण के अवतार g यासजी 
का भी मलू आmय वही ह।ै वहn उ< हRने अ� या* मिव6ाके आधार Oथ ¬Æासuू का Fणयन िकया था। 
व> ततु: उ* तराखंउ का यह Fदशे स� ची तपोभिूम ह।ै Fाचीन काल मU तप> या के eारा यहn बड़े-बड़े 
तपि>वयR को jान Fा´ त हुआ। अ� टाव  ऋिष यहn िवदहेाव> था को Fा´ त हुए। g यासाmम 
(g यासगफुा), विस� ठाmम (िहदंाव) परशरुामाmम, बालिख� याmम इस बात का Fचरु सा� य दतेे ह ̂िक 
यह Fाचीन ऋिषयR की तपोभिूम ह।ै  
 म� य-यगु के सबसे बड़े महा* मा गोरखनाथ ने भी यहn अपनी िसिe Fा´ त की। “रx वाली” 
(शरीर-र~ा के) मंuR से पता चलता ह ैिक उ< हRने अपनी घोर तप> या ‘धौलया उढ्यारी’ (धवल गहुा) 
नामक गफुा मU की थी। यह > थान दि~ण गढ़वाल मU अ* य< त िनजJन और बीहड़ > थान मU ह।ै यहnवीर 
राजा काली हरपाल को उसकी माता ने बा� याव> था मU बड़ी किठनाइयR का यामना करते हुए पाला 
था। इस सथान का इस Fकार गढ़वाल के इितहास मU ही नहn संतR के इितहास मU भी बड़ा मह* व ह।ै 
> वयं गोरखनाथ ने तप के ~ेu मU उ* तराख/ ड का बड़ा मह* व माना ह।ै  
दि~णी जोगी रंगा चगंा, परुबी जोगी वादी। 
पिछमी जोगी बाला भोला, िसंध जोगी उतराधी।। 
 गढ़वाल के मंu-सािह* य मU ग?ु गोरखनाथ का बड़ा Fाधा< य रहा ह।ै जान पड़ता ह ैिक िकसी 
समय मU नाथR का भी यहाँ बड़ा Fाधा< य था। अभी भी गढ़वालमU गोरखपंथी नाथ बहुत ह।̂ ओले, अित 
वषJण आिद ईितयR के िनवारण के िलए िजन डिलयR को ‘डाडवार’ (वािषJक विृS) F* येक गढ़वालीघर 
से िमलता ह,ै वे नाथ ही ह।̂ दि~ण गढ़वाल मU बहुत नाथ रहते ह।̂mीनगर मU भी नाथR को एक अलग 
महु� ला ह।ै गढ़वाल मU बहुत नाथ रहते ह।̂ गढ़वाल मU गोरखपंिथयR का सबसे बड़ा > थान दवेलगढ़ के 
स* यनाथ का मंिदर ह।ै मलूत: दवेलगढ़ दवेी का पिवu > थान ह।ै िuगतJ(काँगड़ा) के दवेल नाम के एक 
Fाचीन राजा ने इस > थान पर गौरा दवेीका मंिदर > थािपत िकया था ऐसा परंपरागत Fवाद ह ैदवेल राजा 
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ही के नाम से इस > थान का नाम दवेलगढ़ पड़ा ह।ै दवेी का यह मंिदर अब तक दवेलगढ़ मU िव6मान 
ह ैऔर गोरजा दवेीके मंिदर के नाम से Fx यात ह।ै गढ़वाल के पँवार रा¡ यवंश का > थािपत िकया हुआ 
राज-राजे5 वरी का मंिदर भी यहाँ ह,ै पर< त ुसंतमत की yिz से स* यनाथ का मंिदर बड़ा मह* वपणूJ ह।ै 
इसके पीछेएक ऐितहािसक परंपरा ह ैजो एक बड़े ऐितहािसक त� य की ओर संकेत करती ह।ै कहा 
जाता ह ैिक राजा अजयपाल को  भैरवनाथ ने स* यनाथ ने स* यनाथ योगी के ?प मU यहn दशJन िदये 
और उ< हU कंधे पर चढ़ा कर अपना आकार बढ़ते हुए कहा िक जहां तक तbु हारी yिzजाती ह,ै वहां तक 
तbु हारा रा¡ य फैल गया और उसनेस* यनाथ से FाथJनाकी िक अब अपना आकार न बढ़ाइए। राजा की 
yिz िहमालय से लेकर िशवािलक (सपाद ल~) पवJत-mेणीतक पहुचँी और वहाँ तक उसका रा¡ य 
फैल गया।  
 िकसी समय उ* तर-भारत मU नाथR का खबू बोलबाला रहा ह।ै वे केवल िनरीह साध ुही नहn 
रह ेह ̂नवीन रा¡ यR की > थापना करने वाले और रा¡ य-शिh का पिरचालन करने वाले भी रह ेह।̂ इसमU 
तो संदहे नहn िक गोरखा राजा का नाम गोरखनाथ के नाम से पड़ा ह।ै गोरखा राजा अपने आपको 
केबल दीवान मानते ह,̂ गGी का वा> विवक > वामी तो गोरखनाथ माना जाता ह।ै जान पड़ता ह ैिक 
िशशोिदयR की जो शाखा 94वn शताM दी के लगभग गोरख और पीछे नेपाल रा¡ य मU अिधि�त हुई, 
उसको वहां लाने के कारण गोरखनाथ ही थे। जोधपरु मU 97वn 98वn शताM दी के नाथ लोगR के ही 
हाथामU Fाय:सारेरा¡ य की बागडोर रही ह।ै गढ़वाल मU पँवार-वंश को गहरी नnव दनेे मU भी जान पड़ता 
ह ैिक नाथR का कुछ साहा·य रहा ह,ै यह ऊपर के परंपरागत जनवाद से > प� ट ह ैऔर कई Fकार से 
इसकी पिुz होती ह।ै गढ़वाल के गाँव-गाँव मU िसeR के > थानR का होना इस बात का सचूक ह ैिक गोर~ 
आिद िसeR को यहाँ बड़ा माना था। िसeR ने गढ़वाल मU Oाम-दवेताओ ंका > थान Oहण कर िलया ह ै
और भैरव तथा दवेी के साथ-साथ उनकी भी पजूा होती ह।ै बि�क भैरव और दवेी की तो कभी-कभी 
याद आती ह,ै िसिe का > परण पद-पद पर िकया जाता ह।ै गढ़वाल मU मंu-सािह* य मU गोरखनाथ, 
स* यनाथ, मिछंqनाथ, गरीबनाथ, कबीरनाथ, आिद िसeR की आणU पड़ती ह।ै  
 जान पड़ता ह ैिक दवेलगढ़ मU स* यनाथ के मि<दर की > थापना संवत ्1683 मU आषाढ़18 गते 
को हुई। उससे पहले वह केवल गफुा माu रही होगी। मि<दर  ?प मU बन जाने पर पहले पीर हसंनाथ जी 
थे िजनका नाम मंिदर मU संवत ्के साथ िलखा हुआ ह।ै िकसी Fभावशाली g यिh Fभातनाथ ने सb भवत: 
उसी समय एक बड़ा भारी भंडारा भी िकया था। उसका भी उ� लेख िशलालेख मU ह।ै यह भी सb भव ह ै
िक मि<दर की > थापना हसंनाथजी ने बहुत Fाचीन काल मU की हो और Fभातनाथजी ने संवत ्1683 
मU मि<दर की केवल मरb मत और भंडारा िकया हो। > वग�य वजीर पं. हरीकृ� णजी रतड़ूी का मत ह ैिक 
राजा अजयपाल ने राज-राजे5 वरी और स* यनाथ दोनR मि<दरR की > थापना संवत ्1512 के लगभग 
की राजधानी चाँदपरु से हटा कर दवेलगढ़ मU > थािपत हुई।यह अजयपाल राजा वही ह ̂िज< हRने गढ़वाल 
मU बहुत कुछ शांित > थािपत की। इनके समय का चला हुआ दवेिलया पाथा (पाu भर कर अ< न नापने 
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का एक पिरणाम 6�ू या पाथो ‘दवेलीय F> थ’) अब तक गढ़वाल मU Fचिलत ह।ै इसके Fचार संबंधी 
िशलालेख भी अब तक दवेलगकढ़ मU िव6मान ह।̂  
 जान पड़ता ह ैिक नाथR का जो मान अजयपाल ने िकया उसके कारण > वयं वे भी महा* माओ ं
की mेणी मU आ गये ह।̂ नाथR या िसeR मU केवल अजयपाल अजयपाल भरथरी और गोपीच< द ही ऐसे 
ह ̂िजनके नाम से आगे नाथ या पाव (‘पाद’-‘पा’ भी यही ह)ै नहn आये ह ̂इससे पता चलता ह ैिक 
गोपीच< द और भरथरी के समान िसe अजयपाल भी राजा था। कबीर का संत-मत से धिन� ठ संबंध ह।ै 
वह भी गढ़वाल मU िसe मानाजाता ह।ै कहn-कहn पर उसको कबीरनाथ भी कहा ह।ै गढ़वाल मU कबीर 
के मत का भी Fचार हुआ था। गढ़वाल के डोम जो िनंकार (िनराकर) को पजूा चढ़ाया करते ह,̂ व> ततु: 
कबीर के ही अनयुायी ह।̂ िनरंकार की पजूा मU कबीर की ‘जागर’ लगती ह।ै य6िप कबीर अिहसंावादी 
थे िफर भी डोम िनरंकार की पजूामU बड़ी िनदJयता से सअुरR का बिलदान करते ह।̂ िक< त ुइस बिलदान 
को भी उ< हRने िवल~ण ?प से कबीर के साथ जोड़ िदया ह।ै  
 जागर के अनसुार कबीर ने िनरंकार को एक टोकरी अ< न और दो नािरयल अ} याल (मनौती 
की अिOम भUट) के ?प मU चढ़ाये थे। कबीर जब कहn बाहर गये हुए थे तब िनरंकर > वयं एक लंगड़े 
मँगता के वेश मU कबीर के घर आया और उसकी > uी से भीख माँगने लगा। कबीर की > uी ने कहा िक 
घर मU िनरंकरकी अ} याल के अितिर3 त और कुछ भी नहn ह।ै मँगता ने उसी मU से अपने छोटे ख´ पर को 
भरकर भीख िमल जाने का आOह िकया। कबीर की > uी यह आOह न टाल सकी। िकंत ुमँगता का 
ख´ पर तब जाकर भरा जब सारी अ} याल उसमU डाल दी गयी। कबीर की > uी अपने िकये पर पछताती 
हुई खाली पाu रखने के िलए भीतर गयी तो उसने सारा कमरा अ< न से भरा हुआ पाया। अब उसे सझूा 
िक हो न हो यह िभखमंगा > वयं िनरंकार ही था। पर< त ुइससे पहले िक वह बाहर िनकल कर उसके 
चरणR पर पड़े और अननुय-िवनय करे वह लंगड़ाता हुआ भाग खड़ा हुआ। भागने मU उसके ख´ पर मU 
से दोनR नािरयल एक मैले > थान पर िगर गये और सअुर के ?प मU पिरवितJत हो गये। तब से िनरंकार 
के िलए सअुरR की बिल दी जाती ह।ै एक Fकार से सअुर सअुर नहn, नािरयल ह ̂और उनको चढ़ाने से 
अिहसंा का िवरोध नहn होता।  
 म̂ तो समझता हू ंिक मसुलमान कुल मU पैदा हुए ग?ु के चलेR को जब लोग मसुलमान ही 
िगनने लगे तब उनमU से कुछ को अपना मसुलमान न होना िसe करने के िलए शकूर-वध का यह उपाय 
काम मU लाना पड़ा। यह कहा जा चकुा ह ैिक g यासजी ने ¬²सuू की रचना बदिरकाmम मU ही की थी। 
िह< दी का भी थोड़ा-सा आ� यािbतक सािह* य गढ़वाल मU िलखा हुआ िमलता ह।ै 
 मोलाराम का नाम िचuकारी के िलए Fिसe ह।ै उसने िचuकारी के साथ-साथ किवता भी की 
थी। मोलाराम ने नाना िवषयR पर िलखा ह।ै मोलाराम ने जो कुछ िलखा ह ैउसका काg य की yिz से से 
िवशेष मह* व नहn पर< त ुअ< य yिzयR से उसका बहुत मह* व ह।ै गढ़वाल के त* कालीन इितहास पर 
उनकी किवताओ ंसे अ� छी तरह Fकाश पड़ाता ह।ै थोड़ा बहुत अ� या* म िव6ा पर भी उ< हRने िलखा 
ह।ै साधना पंथ के मनोिवjान की yिz से इन किवताओ ंका बड़ा मह* व ह।ै  
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 कुछ मन> त* ववे* ताओ ंका मत ह ैिक मन�ु य के सब भावR का म�ू य Fेरक mृगंार ही ह।ै यही 
एक भाव नाना ?प धारण कर मन�ु य के िविवध ि या-कलापR मU Fकट होता ह।ै जान पड़ता ह ैिक 
मोलाराम के िवषय मU गढ़वाल मU भी एक साधना-पंथ ऐसा था िजसके आचाय¨ को इस मनोवैjािनक 
त� य का jान था और उसी पर उ< हRनेइस पंथ की नnवडाली थी। इस पंथ का नाम मोलाराम के अनसुार 
मनमथ-पंथ था। यह पंथ का नाम मोलाराम के अनसुार आिद शिh ही सव¨पिर और सिृz का मलू ह।ै 
अकल ?प मU वह सदािशव ह,ै िनगुJण ह।ै सकल या सगणु ?प  धारण कर वही सिृz रचती ह।ै  
आिद शिh रचना जब रची या िव5 व मािह ं
मन मिथ कै � यान धर ्यो मनमथ हुलासा ह।ै  
मनमथ, सौ इ� छा भई भेग और िवलास हू ँ की 
ताके हते ¬² हिर ?q क� Fकासा ह।ै।  
 इस Fकार मोलाराम के अनसुार आ� याि*मक साधना धमJनीित, समाजनीित, राजनीित, 
सािह* य, संगीत, कला, वािण¡ य-g यवसाय सब ~ेuR मU एक ही मलू FविृS नाना ?पR मU काम करती 
ह।ै मनमथ, कामदवे आिद शM दR के g यवहार से यह नहn समझना चािहए िक िजस पंथ का वणJन 
मोलाराम ने िकया ह,ै वह g यिभचार फैलाने वाला पंथ ह।ै मोलाराम ने > प� ट शM दR मU कुमागJ का * याग 
दया दाि~/ य म3ु त गहृ> थ धमJ को पालना, मन को साधना और अंतमुJख जीवन िबताना आव5 यक 
बतलाया ह।ै  
ह ैतहूु अ< दर बैठ िनरंतर लेx यो िललाट कही नहn जाव̂।  
छािड़ कुमारग मारग म̂ रहौ, ध>ृ य क� मलू दया िहतरावै।। 
साधन तU मन साधले आपनR मोलाराम महा सषु पावै।  
ह ैतहुु अ< दर दइुत म< दर 3 य� जग ब< दर स� भरमावै।  
 व> ततु: इस पंथ ने मन�ु य की वा> तिवक FविृSयR का िव5 लेषण िकया ह ैऔर अपनी साधना 
को yढ़ आधारिशला पर रखा ह,ै िजससे साधक धोखे मU न पड़े। जैसा ‘यत: Fविृत Fसतृा परुाणी’ से 
पता चलता ह।ै गीता भी मानती ह ैिक फैलाव िजतना ह ैFविृS का ह।ै इसिलए वही पंथ जो इस FविृS 
को � यान मU रख कर चलता ह,ै व> ततु: लाभदायक हो सकता ह।ै अतएव मोलाराम ने जीव से सीव 
(िशव-¬²) होने को एक माu उपय बताया ह।ै इन मन:शिh को उपय3ु त ?प मU मंथन कर उसे नाना 
िदशाओ ंमU दौड़ने से रोक कर एक ही > थान मU लाना यही सारी साधना का सार ह,ै इसी का दसूरा नाम 
िनविृS तथा योग ह:ै मन के साथ जोब-जबर से काम नहn चलता। उसे बलात एक > थान पर िसमटाना 
असंभव ह।ै उसीिलए मन को समझाने का उपदशे ह:ै 
काहू स� बकवाद न हn हम कर̂ कराव̂।  
मनमथ पंथी होय अपनो मन समझाव̂।  
कहा बाद म̂ > वाद जो हम काहू ँसR बाद।̂ 
जे स¡ जन कुलत< त सं सो मन कौ साध̂।  
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मोलाराम िवचार कही सनुो पंच Fवीन तमु।  
भये भ3 त जग मािह ंजे सब दासन के दास हम।।  
 िजतने योग के साधन ह,̂ सबका उG5े य मन को समझा-बझुा कर एक िठकाने पर लाना ह।ै 
जप, तप, षटच -वेध नादानसंुधान, ¡ योित दशJन सबका मनमथ पंथ मU मोलाराम के अनसुार उिचत 
> थान ह।ै यहाँ पर इतना > थान नहn ह ैिक मोलाराम के इस संबंध के परेू उeरण दU। पर< त ुइतना तो > प� ट 
हो गया ह ैिक मोलाराम का यह मनमथ पंथ मन> त* व और दशJन के उ� च िसeांतR पर िटका हुआ एक 
शeु साधना मागJ ह।ै इसमU Fाचीन परb परा से आती हुई उन बातR का मोलाराम ने िसeांत ?प से संवत ्
1850 के लगभग उ� लेख िकयाथा िजनको मन> त* व के ~ेu मU बड़े-बड़े िवeान ्समझ रह ेह ैिक हम 
ही पहले पहल आिव� कार कर रह ेह।̂ उ< हn बातR के कारणमोलाराम के अनसुार यह पंथ अमतृ का 
सार ह।ै जो उसे जानते ह ̂उ< हU ¬²न< द लाभ होता ह।ै  
   मनमथ को पथ ऐसो, इमतृ को सार जैसो।  
जानत ह ̂सोई संत ¬² को िबलासा ह।ै।  
 इसी Fकार > वामी शिशधर का भी गढ़वाली संत सािह* यकारR मU बड़ा मह* वपणूJ > थान ह।ै 
महा* मा हिरमिुन शमाJ इनका बड़ा आदर करते थे। सं.1882 मU ये ¬²लीन हुए। इनके रच ेहुए 1- दोहR 
की प>ु तक (दोहावली), 2- jानदीप, 3-सि�चदानंद लहरी, और 4- योग-Fेमावली का िववरण नागरी 
Fचािरणी सभा की खोज िरपोटJ (1912-1994) मU िमलता ह।ै  
 ये बड़ी पहुचँ के jानी थे। जीवन-म3ु त होकर इसी शरीर से वे उस ¬² पर को Fा´ त हो गये 
थे, जहाँ ¬² की सिृz और िव� ण ुके अवतारR की पहुचँ नहn। ?पक की भाषा मU उ< हRने ऐसे शहर मU 
g यापार करने की बात कही ह:ै  
¬² न रच ेजहाँ िव� ण ुको निह अवतार। 
ऐसो सहर मU सदा करै सब बिस बजार।।  
एिह जाने सो ताको पंिडत, करै मतुबाल बसाइ। 
जाने िबना िमले नहn, मढ़ू किर होत थकाइ।।  
 सब को वे उस > थान तक पहुचँने का आदशे दतेे ह।̂ ¬²ानभुव के आनंद का उ< हRने बड़ा 
अ� छा वणJन िकया ह:ै  
� यान भजन तहाँ निह ंपजूा, आपे आप अतीत आवरण दजूा।।  
बंधन-मो~ तहाँ परूण आनंद, आपे आप सहज खेले िनरबंद।।  
     -सि�चदान< द लहरी  
 इस पद तक पहुचँने का उ< हRने जो मागJ बतलायाह ैउसमU भी मन की शिhयR का भली-भाँित 
� यान रखा गया ह।ै उ< हRने कहा ह ैिक ¬²-लीन होने के िलए ¬²-बोध होना आव5 यक ह ैऔर ¬²-
बोध तब तक नहn हो सकता जब तक मन को बोध िवषय की F तीित नहn होती।  
 म̂ 3 या कहू ँकह ँयित सित सभ कोई,  
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 सभ सभी गावै जो बझैु सो सभ होई।  
 Fितत सU बोध होवै बोध से लय लागे मन,  
 मन के गित मिुन जाने जाके िमिल गये तन। - jानदीप  
 
 मन को िबना क� ट पहुचँाये सखु से अंतमुJख करने के िलए उ< हRनेमन के सामने कृ� ण का परम 
Fेमालु́  त > व?प रखा ह:ै  
नम> ते न< द कुमार नम> ते गोिपका बर ।  
बोधा* मा साधनी गावै दीन दास शिशधर।।  
भगव*भजन और FपिS की भी उ< हRने मह* ता गायी ह।ै  
काया कर िनकर मखु राम भिज  
भिh मन आ* मा जागला। 
येित िनज नाम खेवा िखयािय 
भवािMध की बड़ पार लागला।। - योग-Fमावली  
 यहां पर साधना के अितिर3 त ‘जागला’और ‘लागला’आिद मU उनकी भाषा का पहाड़ीपन 
� यान दनेे यो} य ह।ै  
 गढ़वाल मU संत-सािह* य का िमलना कोई आ5 चयJ की बात नहn। ितित~ा और वैरा} य का 
पाठ पढ़ने यगु-यगुा< तर से साधक लोग इस तपोभिूम मU आते रह ेह।̂ ¬² िव6ा का तो इसे घर होना 
चािहए। म̂ने जो कुछ यहां िलखा ह ैवह तो लेशमाu ह ैजो मझेु आसानी से Fा´ त हाे गया। गढ़वाल ही 
नहn सम> त पवJतीय दशेR मU अ� या* म िव6ा के ही नहn िकसी Fकार के सािह* य का भी अभी तक 
अ� छी तरह से अ< वेषण नहn हुआ ह।ै उ< मेषशील यवुक समाज से आशा की जातीह ै िक वह 
उ* साहपवूJक इस काम को अपनेहाथ मU लेगा। हमारे वयोवeृ उ< हU सािह* य के क� याण-मागJ पर स* Fेरणा 
दU और mीमंत उनकी किठन साधना से Fा´ त सामOी को Fकाश मU लाने के साधन सलुभ करU िजससे 
एक पिरmम का साफ� य उ* तरो* तर और पिरmमR तथा Fय* नR की Fेरणा करता रह।े("डा. पीताbबर 
दS बड�वाल के mे� िनबंध " प>ुतक से साभार ) 

6.5 िनगुJण संत मत और डा. पीताbबर दS बड़�वाल  

 डॉ. पीताbबर दS बड़�वाल िहदंी शोध और आलोचना के अOदतू रह ेह।ै एक समय जब 
उ�च क~ाओ ंमU िहदंी का अ�ययन और अ�यापन नहn होता था और Fाचीन िहदंी OंथR की पयाJ� 
खोज नहn हुई थी, तब डा. बड़�वाल ने पं. रामचqं श3ुल और 5याम स<ुदरदास के साथ िहदंी शोध 
ओर आलोचना की गहरी नnव डाली। पं. रामचqं श3ुल और बाब ू5याम स<ुदर दास आलोचना के 
~ेu मU gय>त रह ेजब िक डा. बड़�वाल ने शोध का कायJ अपनाया। उ<हRने अपने शोध के िलए संत 
सािह*य को चनुा जो तब अंधकार मU पड़ा था और जो सािह*य ?प मU िवशेष चचाJ का िवषय भी न 
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था। उ<हRने पहली बार मलू �ोत तक पहुचँने की कोिशश की और नई मा<यताएं  >थािपत की। कबीर 
आिद संतR और गोरख, रामानंद आिद पर उ<हRने जो कायJ िकया वह आज भी नnव के प*थर की तरह 
ह।ै डा. बड़�वाल ने अनेक द�ुFा´य ह>तिलिपयR का संOह िकया था, िजनके अ�ययन के आधार पर 
उ<हRने नागाजुJन, चौरंगीनाथ, कणोिरपाव, >वामी रा6वान<द, िसkा<त पंचमाuा िनरंजनी धारा, िहदंी 
किवता मU योग Fभाव, कबीर का जीवन वतृ, कबीर के कुल का िनणJय आिद जिटल िवषयR पर लेख 
िलखे। डा. बड़�वाल के सबसे मह*वपणूJ लेख वे ह ̂जो िहदंी सािह*य के इितहास की प�ृभिूम >पz 
करते ह ̂तथा mृखंला को जोड़ने मU सहायक होते ह।̂ डा. बड़�वाल ने अनेक Oंथ िलखे ह ̂ िजनमU 
गोरखवानी यगु FवतJक रामानंद, सरूदास, रामचिंqका, सरूदास, योग Fवाह, मकरंद आिद उ�लेखनीय 
ह।̂ िकंत ुउनका सबसे मह*वपणूJ Oंथ ‘िहदंी काgय मU िनगुJण धारा‘ ह ैजो डी.िलट्. का पहला-पहला 
शोध Fबंध माना जाता ह,ै F>ततु Oंथ शोध और आलोचना का एक मानक F>ततु करता ह।ै संतमत 
पर उनकी खोजR ने आगे के शोधकSाJओ ंका मागJ Fश>त िकया ह ैहमU इस आधारभतू Oंथ को F>ततु 
करते हुए अपार हषJ ह।ै  
 " िहदंी-काgय के इितहास का पवूJ-?प हमU पहले-पहल उन काgय-संOहR मU दीख पड़ता ह ैिज<हU 
समय-समय पर, कुछ gयिhयR ने, अपनी ?िच के अनसुार F>ततु िकया था और िजनमU, किवयR से 
अिधक उनकी कृितयR पर ही �यान िदया गया था। इसके अन<तर किवताओ ंके साथ-साथ उनके 
रचियताओ ंके संि~� पिरचय भी िदये जाने लगे और उh Fकार से संगहृीत रचनायU,  मशः केवल 
उदाहरणR का ?प Oहण करने लगी। ऐसे किवयR का नामो�लेख, उस समय अिधकतर वणJ मानसुार 
िकया जाता था तथा उनके समय व >थानािद का िनद�श कर िदया जाता था। उनकी किवताओ ंमU 
उपलMध साbय व उनकी वग�करण की ओर िवशेष �यान नहn िदया जाता था। इस दसूरे Fकार के 
िववरणR का दनेा, उस समय से आरbभ हुआ, जब कुछ Fितिनिध किवयR के अनसुार काल-िवभाजन 
की भी Fथा चल िनकली और F*येक वगJ की चचाJ उसके काल  मानसुार की जाने लगी। ऐसा करते 
समय उन किवयR की िवशेषताएं  बतलायी जाने लगn, उनकी पार>पिरक तलुना की जाने लगी और 
कभी-कभी उनकी रचनाओ ंका आलोचना*मक पिरचय भी द ेिदया जाने लगा। इस Fकार उh कोरे 
काgय-संOहR का ?प  मशः काgय के इितहास मU पिरणत होने लगा और किवयR के साथ-साथ 
ग6लेखकR की भी चचाJ आ जाने के कारण इस Fकार की रचनाएं परेू िहदंी सािह*य का इितहास 
बनकर Fिसk हो चली। पर<त ुनामानसुार िकया गया उh काल-िवभाजन भी आगे चलकर उतना 
उपयhु नहn समझा गया। किवयR एवं लेखकR की िविभ<न रचनाओ ंका तलुना*मक अ�ययन करते 
समय अब उनके रचना-काल की पिरि>थितयR पर भी कुछ अिधक िवचार िकया जाने लगा और 
ता*कािलक समाज के भीतर उनकी भावधारा तथा रचनाशैली की िवशेषताओ ंके कारणR की भी 
खोज की जाने लगी। तदनसुार एक समान रचनाओ ंके िकसी काल िवशेष मU ही उपलMध होने के 
कारण  मशः उनके रचनाकाल की Fमखु िवचारधाराओ ंका भी पता लगाना आव5यक हो गया ह ै
और इस Fकार उh काल-िवभाजन के आधार मU आमलू पिरवतJन कर िदया गया। आचायJ रामच<q 
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श3ुल ने सवJFथम अपने ‘िहदंी सािह*य का इितहास‘ की रचना बहुत कुछ इसी yिzकोण के अनसुार 
सं. 1986 मU की थी और तब से वैसे अ<य इितहासकार भी अिधकतर इसी िनयम का पालन करते 
आये ह।̂ वे Fमखु FविृSयR का िव�ेषण उनकी िविभ<न धाराओ ंके अंतगJत िभ<न-िभ<न किवयR का 
वग�करण करते ह ̂और उनका वणJन करते समय कृितयR की समी~ा पर भी िवशेष �यान दतेे आये ह।̂ 
फलतः िहदंी सािह*य के इितहास मU भिhकाल के अंतगJत ‘िनगुJणधारा‘ एवं ‘सगणुधारा‘ नाम की दो 
िभ<न-िभ<न FविृSयR की क�पना की गयी ह ैऔर ‘िनगुJणधारा‘ को भी ‘jानाmयी‘ तथा ‘Fेमाmयी‘ 
नामक दो शाखाओ ंको िवभािजत कर, कबीर, नानक आिद किवयR का पिरचय ‘jानाmयी शाखा‘ 
के अंतगJत िकया जाने लगा ह।ै  
कबीर, नानक, रैदास, दाद ूजैसे संतR के नामR से लोग बहुत िदनR से पिरिचत थे और उनकी िविवध 
बािनयR का Fचार भी अनेक वष� से बढ़ता ही चला जा रहा था। >वयं उन संतR ने अपने पवूJवत� संतR 
के नाम बड़ी mkा के साथ िलये थे और बहुधा उ<हU सफल साधकR व भhR की mेणी मU िगनते हुए 
उनका >मरण िकया था। इसी Fकार भhमालR के रचियताओ ं ने भी अपने पवूJकालीन संतR के 
चम*कारपणूJ जीवन की झांिकयां िदखलाई थी और कभी-कभी उनकी िवशेषताओ ंकी ओर ल�य 
करते हुए उनके मह*व का म�ूयांकन करने की भी चzेा की थी। पर<त,ु इस Fकार के वणJन अिधकतर 
पौरािणक पkित का ही अनसुरण करते आये और इसी कारण इनमU उनके सवा�गपणूJ पिरचय के 
उदाहरण नहn पाये जाते। इसी Fकार हम उन आलोचना*मक पिरचयR को भी एकॉगंी ही कह सकते ह ̂
जो यरूोप तथा भारत के कितपय िवeानR-eारा िविवध धम�  के इितहासR मU िदये गये िमलते ह ̂और 
िजनमU इन संतR की सांFदाियक FविृS और इनकी सधुार-पkित की ओर ही िवशेष �यान िदया गया 
ह।ै संतR की कृितयR का अ�ययन उनमU केवल धािमJक yिzकोध से ही करने का Fय*न िकया गया ह ै
और इनके नामR के आधार पर िनकले हुए पंथR का इितहास भी बतलाया गया ह।ै इस कारण ऐसी 
प>ुतकR मU िवशेष कर Fचिलत भेदR और उपासना-पkितयR का िव>ततृ वणJन ही पाया जाता ह।ै  
 उपयुJh सािहि*यक अथवा सांFदाियक पिरचयR मU इन संतR का वणJन सामिूहक ?प मU िकया 
गया नहn दीख पड़ता। पहले Fकार के OंथR मU इ<हU अ<य किवयR की ही भांित पथृक-पथृक पिरिचत 
करा कर इनकी रचनाओ ंके कुछ िववरण द ेिदये गये ह ̂और इसी Fकार, उh धािमJक इितहासR मU भी 
इ<हU िनरा धािमJक Fचारक मानकर इनका वणJन अलग-अलग कर िदया गय ह।ै संतR को एक वगJ-
िवशेष मU िगनते हुए उनके िसkा<तR तथा साधनाओ ंका सामिूहक पिरचय दनेे अथवा उनकी कथनशैली 
व Fचार पkित पर भी पणूJ Fकाश डालने का काम उh दोनR मU से िकसी Fकार की भी प>ुतकR मU 
िकया गया नहn दीख पड़ता। वा>तव मU इन संतR के िवषय मU सवJ साधारण की धारणा पहले यही रहती 
आई थी िक ये लोग केवल साधारण mेणी के भhमाu थे, इ<हRने अपने-अपने समय के धािमJक 
आ<दलनR मU भाग लेकर अपने-अपने नामR पर नवीन पंथ चलाने की चzेा की थी और अपनी िविचu 
Fकार के रहन-सहन एवं अटपटी बािनयR के कारण इ<हRने अपने िलए बहुत से अनयुायी भी बना िलए 
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थे। इनकी अ<य भhR से िभ<नता, इनके िसkा<तR की एक?पता, इनकी साधनाओ ंकी िवल~णता 
अथवा इनकी मxुय दने के Fित िकसी ने िवचार नहn िकया था।  
 संतR की इस परंपरा को एक सuू मU Oंिथत करने तथा उनके मत का gयापक ?प िनिpत करने 
मU कई किठनाइयाँ भी पड़ती थी। केवल दो-एक को छोड़कर इनमU से अ<य संतR का कोई साधारण 
पिरचय भी उपलMध नहn था। इनकी बािनयR या तो इनके अनयुािययR के पास ह>तिलिखत ?प से 
सरुि~त पायी जाती थn अथवा िवकृत होकर यu-तu िबखरी पड़ी हुई िमल जाया करती थी। इसके 
िसवाय इन संतR के नामR पर चलने वाली िविवध पंथR के ?प और Fचार-पkित मU भी महान ्अ<तर 
आ गया था। िजस उG5ेय को लेकर उसका सवJFथम संघटन हुआ उसे, काल पाकर, वे भलू से गये थे 
और अ<य Fकार के Fचिलत संFदायR के अनकुरण मU अिधक लग जाने के कारण, वे  मशः साधारण 
िहदं ूसमाज मU ही िवलीन होते जा रह ेथे। इन पंथR के अनयुािययR ने अपने FवSJकR को दवैी शिhयR 
से सbप<न मानकर उनकी पौरािणक चिरतावली भी बना डाली थी और उनके मौिलक िसkा<तR के 
स�च ेअिभFाय को समझने की Fायः कुछ भी चzेा न करते हुए उन पर अपने का�पिनक िवचारR को 
आरोिपत कर िदया था। इस कारण वा>तिवक ?प जान लेना अथवा उनके महBव का समिुचत 
म�ूयांकन करना कोई सरल काम नहn था।  
 उh बाधाओ ंके बने रहने के कारण इन संतR के सbब<ध मU अनेक िवeानR की भी धारणा 
¶ांितपणूJ हो गयी थी। इनकी बािनयR को ऐसे लोग अ*य<त साधारण नहn दीख पड़ती थी। संत लोग 
इनके सम~ कितपय िनbनmैणी की जाितयR मU उ*प<न अिशि~त gयिh थे िज<हU Fाचीन धमJOंथR 
अथवा शा§ािद का कुछ भी jान नहn था और िज<हU इसी कारण, स�च ेमागJ की पहचान तक नहn हो 
सकती थी। ये उनके िलए सवJसाधारण मU घमू-िफर कर ऊटपटांग बातR का Fचार करने वाले िनरे साध ू
व फकीर-mेणी के लोग थे और इनके उपदशेR का कोई सyुढ़ आधार व उG5ेय भी नहn था। संतR की 
बािनयR मU िबखरे हुए िवचारR की संगित वे, िकसी पवूJगत िवचारधारा से, लगा पाने मU Fायः असमथJ 
रहा करते थे, और इस कारण, उ<हU इनमU कोई gयव>था नहn दीख पड़ती थी और इनकी सार बातU उ<हU 
िक<हn अ>पz व  महीन का संOहमाu Fतीत होती थी। अतएव संतपरbपरा, संतसािह*य व संतमत 
की ओर उनका �यान पहले एक Fकार की उपे~ा का ही रहता चला आया था। इस िदशा मU उनका 
�यान सवJFथम उस समय से आकृz होना आरbभ हुआ जब संतR की बािनयR का यu-तu संOह िकया 
जाने लगा और इस Fकार के Oंथ कभी-कभी Fकािशत भी होने लगे।  
िव म की बीसवn शताMदी के उSराkJ से ही वा>तव मU संतR और उनकी कृितयR का  मशः Fकाश 
मU आना आरbभ हुआ। उसके पहले डा. िव�सन के ‘‘ए >केच ऑफ िद िहदं ूसे3ट्स‘‘सं.1988 मU 
उनके िवषय मU थोड़ा-बहुत िलखा जा चकुा था, गासाJ द तासी ने अपने ‘इ>*वार द ला िलतरे*योर ऐदंईु 
ए इदं>ुतानी (सं.1896) मU कुछ संतR व उनकी रचनाओ ंकी चचाJ की थी और डॉ. िOयसJन ने भी अपने 
‘‘माडJन वनाJ3यलूर िलटरेचर ऑफ िहदं>ुतान सं. 1946 मU उनका एक आलोचना*मक पिरचय िदया 
था जो अिधकतर ‘िशविसंह सरोज‘ पर आिmत था। इन लेखकR ने अपने िवचार बहुत कुछ अधरूी 
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सामिOयR के ही आधार पर िनिpत िकये थे। उस समय तक न तो >व. पं. चिंqका Fसाद िuपाठी के 
‘‘अगबंध‘ू‘ व ‘‘>वामी दाददूयाल की वाणी‘‘, (सं. 1964) >व. बा. बाले¯रFसाद की ‘संतबानी 
प>ुतक माला‘ (सं. 1965) व >व. डा. 5यामस<ुदरदास की ‘कबीर Oंथावली‘ जैसे मलू सािह*य को 
Fकाशन हो पाया था और न डा3टर मेकॉिलफ के ‘िद िसख िरलीजन सं. 1965 डा. रवी<qनाथ ठाकुर 
की ‘वन ह/Âेड पोयbस आफ कबीर‘सं. 1980 डॉ. तारादS गैरोला के साम आफ दाद ूसं. 1986 
अथवा Fो. तेजिसंह के ' िद जपजी  जैसे स<ुदर अनवुाद ही िनकल पाये थे िजनका अ�ययन कर कोई 
िनणJय िकया जाता। रे. वे>टकाट ; सं. 1964 डॉ. फकुJ हर ;सं.1977, डॉ. भंडारकर ;सं. 1985, डॉ. 
कीथ ;सं. 1988 जैसे िवeानR की धािमJक इितहास सbब<धी रचनाएँ रे. Fेमच<द ;सं. 1968 व रे. 
अहमदशाह ;सं. 1972 eारा िकए गए बीजक के अनवुाद तथा तथा िमmबंधओु ंका िवनोद ;सं0 
1969, पं. रामच<q  श3ुल  ;सं. 1986 व डॉ. सयूJकांत शा§ी ;सं. 1989 सािहि*यक इितहास भी इसी 
काल मU िनिमJत व Fकािशत हुए और Fाय: इसी समय से इस िवषय पर अ�छे-अ�छे  िनबंध भी िलखे 
जाने लगे।" (" िह<दी काgय की िनगुJण धारा " प>ुतक से साभार )          

6.6 सारांश  

F>ततु इकाई के अ�ययन के पpात ्आप -  
• िनगुJण काgय के ममJj िवeान डा. पीताbबर दS बड़�वाल के जीवन एवं उनके सािह*य से पिरिचत 
हो चकेु हRगे।  
• िहदंी सािह*येितहास मU िनगुJण काgय एवं सbFदाय के Fसार एवं महBव को जान चकेु हRगे।  
• उSराख/ड मU gया� िनगुJण सbFदाय एवं संतमत-सािह*य के िवषय मU पिरचया*मक jान Fा� कर 
िलया होगा।  

6.7 शMदावली  

 द�ुFा´य   -  जो किठनाई से Fा� हो  
 समक~   -  बराबर  
 अवैतिनक  -  िबना वेतन के  
 Fवाद   -  झठूी बात  
 मन>त*ववेSा  -  मनोवैjािनक डा3टर  
 अ<वेषण  -  खोज 

6.8 उपयोगी पाठ्य सामOी  

 1. गोिव<द चातक, डा. पीताbबर दSर बड़�वाल के mे� िनबंध, त~िशला नई िद�ली 
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 2. डा. पीताbबर दS बड़�वाल, िहदंी काgय की िनगुJण धारा, त~िशला Fकाशन, नई  
 िद�ली 
 3. रामिवलास शमाJ, भारतीय सं>कृित और िह<दी -Fदशे-2 ,िकताबघर, नई िद�ली  
 4. आचायJ रामच<q श3ुल, िहदंी सािह*य का इितहास, काशी नागरी, Fचािरणी   
 सभा, बनारस 

6.9 िनबंधा*मक FT  

 1. डा. पीताbबर दS बड़�वाल के जीवन एवं सािह*य पर िव>तार से एक िनबंध  
  िलिखए।  
 2. उSराख/ड मU संत मत एवं िनगुJण सािह*य पर एक िव>ततृ िट´पणी िलिखए।  
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इकाई 7 :  कछुआ धमJ (चqंधर शमाJ गलेुरी) : पाठ एवं म�ूयांकन 

इकाई की ?परेखा 
7.1 उG5ेय  
7.2 F>तावना  
7.3 चqंधर शमाJ : gयिh*व एवं कृित*व  
7.4 िनबंध का वाचन : कछुआ धमJ   
7.5 िनबंध का सार  
7.6 संदभJ सिहत gयाxया  
7.7 अंतवJ>त ु 
 7.7.1 िवचार प~  
 7.7.2 भाव प~  
7.8 संरचना िश�प  
 7.8.1 भाषा  
 7.8.2 शैली  
7.9 Fितपा6  
7.10 सारांश  
7.11 शMदावली  
7.12 अQयास FTR के उSर  
7.13 संदभJ Oंथ सचूी  
7.14 सहायक पाठ्य सामOी  
7.15 िनबंधा*मक FT  

7.1 उG5ेय 

 इस इकाई के अ�ययन के पpात ्आप चqंधर शमाJ गलेुरी के िनबंध ‘कछुआ धमJ’ से पिरिचत 
हो सकU गे। इस इकाई के अ�ययन के उपरांत आप : 

• ‘कछुआ धमJ’ से पिरिचत हो सकU गे और उसके मह*वपणूJ अंशR की gयाxया कर सकU गे। 

• िनबंध मU अिभgयh भावR और िवचारR का िव�ेषण और िववेचन कर सकU गे। 

• िनबंध की िविशzताओ ं को समझने के साथ ‘कछुआ धमJ’ की भाषा और शैलीगत 
िवशेषताओ ंको समझ सकU गे। 

• ‘कछुआ धमJ’ के मलू Fितपा6 को समझ सकU गे। 
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7.2  F>तावना  

िहदंी िनबंध FT का यह छठवाँ अ�याय ह।ै इस अ�याय के अंतगJत हम च<qधर शमाJ गलेुरी का िनबंध 
कछुआ धमJ पढ़Uगे और इस िनबंध का म�ूयांकन करUगे। चqंधर शमाJ गलेुरी की Fिसिk का आधार 
उनकी कहानी ‘उसने कहा था’ ह ैिकंत ुिनबंधR मU ‘मारेिस मोिह ंकुठाँव’ और ‘कछुआ धमJ’ ह।ै अगर 
इनके आलोचना की बात करU तो ‘परुानी िहदंी’ इनके आलोचना का शीषJ ह।ै इ<हRने भाषा, सािह*य, 
कला, िश~ा, धमJ और सं>कृित जैसे कई िवषयR पर िलखा ह।ै डॉ. िव¯नाथ िuपाठी गलेुरी जी के 
संदभJ मU िलखते ह ̂िक “गलेुरी जी सं>कृत, पािल, Fाकृत, अप¶ंश के धरंुधर िवeान थे। अंOेजी मU 
िन�णात थे। िनबंधR को दखेकर Fकट हो जाता ह ैिक उदूJ-फ़ारसी मU भी बहुत अ�छी गित थी।...वे 
उ¼ट िवeान थे। भारत का अतीत उ<हU ह>तामलक था। अिभभतू करने वाली बात यह ह ैिक इतने पर 
भी वे अतीत जीवी नहn थे।” 

गलेुरी जी की ख़ािसयत ह ैिक वे गढ़ू दाशJिनक िवषयR पर िलखते हुए भी बहुत >पz और सलुझे हुए 
ढंग से िवचार करते ह।̂ वे धमJ और दशJन मU िन�णात होने के साथ साथ वतJमान राजनीित को भी अ�छे 
?प मU समझते थे। >वदशेी आंदोलन को समझते हुए उ<हRने >वदशेी आंदोलन का समथJन और 
ज़मीनदारR का िवरोध िकया था। गलेुरी जी वणJgयव>था की अ�छाइयR और बरुाइयR, धमJ और 
सं>कृित की Fगितशीलता और पारbपिरकता को भी अपने िनबंधR का िवषय बना कर िव�ेषण करते 
रह।े कछुआ धमJ मU ही उ<हRने मन ुमहाराज का हवाला दकेर िहदं ूधमJ को कछुआ धमJ कहा ह।ै आचायJ 
रामचqं श3ुल ने चqंधर शमाJ गलेुरी के िनबंधR की Fमखु िवशेषता उसका ‘Fसंग गभJ*व’ बताया ह।ै 
इस Fसंग गभJ*व के पीछे गलेुरी जी की बहुjता ही ह।ै 

गलेुरी जी के संदभJ मU डॉ सतUq का मानना ह ैिक “गलेुरी जी परुातव के मा<य िवeान थे िकंत ुकहानी 
और िनबंध के ~ेu मU उनका >थान अ<यतम ह।ै सं>कृत के िवeान होते हुए भी अपने िनबंधR को 
gयावहािरक एवं सरल बनाया ह।ै िवषयानकूुल भाषा को पिरवितJत करना आपको अभीz था साथ ही 
छोटे-छोटे एवं >पz वा3यR का Fयोग आपके िनबंधR मU िमलता ह।ै महुावरR का भी Fयोग िमलता ह।ै 
उदूJ तथा अंOेजी के शMदR का Fयोग आपने िबना िकसी संकोच के िकया ह।ै आपकी िनबंध शैली 
Fायः त*सम Fधान ह।ै गलेुरी जी के िनबंधR मU कछुआ धमJ, मारेिस मोिह ंकुठाँव बहुचिचJत िनबंध ह।ै”  

7.3 चqंधर शमाJ गलेुरी : gयिh*व एवं कृित*व 

चqंधर शमाJ गलेुरी का ज<म 07 जलुाई 1883 को राज>थान के जयपरु मU हुआ था। इनके पवूJज 
िहमाचल Fदशे के कांगड़ा के गलेुर से संबंिधत थे। इनके िपता ¡योितिबंद महामहोपा�याय पंिडत 
िशवराम शा§ी राजसbमान पाकर जयपरु मU ही बस गए थे। अ�पाय ुमU ही चqंधर शमाJ गलेुरी सं>कृत 
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मU िनपणु हो गए थे। जयपरु, कोलकSा िव¯िव6ालय और इलाहाबाद से िश~ा Fा� करने के बाद मेयो 
कॉलेज, अजमेर से उ<हRने अ�यापन का कायJ Fारंभ िकया। इनकी असाधारण यो}यता और छाuR मU 
लोकिFयता के कारण पंिडत मदन मोहन मालवीय ने इ<हU काशी िह<द ूिव¯िव6ालय मU Fोफ़ेसर का 
पद िदया। इनकी िनयिुh पंिडत रामावतार शमाJ के >थान पर हुई थी। गलेुरी जी ने अ�ययन एवं 
>वा�याय से िह<दी और सं>कृत के अितिरh Fाकृत, बां}ला, अप¶ंश, मराठी के साथ साथ जमJन और 
dU च भाषाओ ंमU भी िन�णात हो गए। आपकी �िच धमJ, ¡योितष, परुात*व, इितहास, दशJन, भाषा 
िवjान, सािह*य, िचuकला, लोककला, संगीत, िवjान राजनीित इ*यािद मU भी थी। छाuR मU ये काफ़ी 
लोकिFय अ�यापक माने जाते थे। काशी िह<द ूिव¯िव6ालय मU ये परुात*व एवं Fाचीन इितहास के 
अ�यापक थे। गलेुरी जी ने जयपरु से समालोचक पिuका का संपादन कायJ िकया और बनारस मU रहते 
हुए उस समय की सबसे मह*वपणूJ पिuका सर>वती मU भी संपादन कायJ िकया। इनकी Fिसिk का 
आधार इनकी कहानी उसने कहा था से हुई। चqंधर शमाJ गलेुरी सरल और िवनोदिFय Fकृित के माने 
जाते थे। इनके बारे मU आचायJ रामचqं श3ुल ने अपने िहदंी सािह*य के इितहास मU िलखा ह ैिक “ऐसा 
गंभीर और पांिड*यपणूJ हास, जैसा इनके लेखR मU रहता था, और कहn दखेने मU न आया। अनेक गढ़ू 
शा§ीय िवषयR तथा कथाFसंगR की िवनोदपणूJ संकेत करती हुई उनकी वाणी चलती थी। इसी 
FसंगगभJ*व (ए�यिूसवनेस) के कारण इनकी चटुिकयR का आनंद अनेक िवषयR की जानकारी रखने 
वाले पाठकR को ही िवशेष िमलता था। इनके gयाकरण ऐसे ?खे िवषय के लेख मजाक से ख़ाली नहn 
होते थे। यह बेधड़क कहा जा सकता ह ैिक शैली की जो िविशzता और अथJगिभJत व ता गलेुरी जी 
मU िमलती ह,ै और िकसी लेखक मU नहn। इनके ि>मत हास की सामOी jान के िविवध ~ेuR से ले गई 
ह।ै अतः इनके लेखR का परूा आनंद उ<हn को िमल सकता ह ैजो बहुत या कम-से-कम बहुmतु ह।̂” 

चqंधर शमाJ की रचनाएँ— 
िनबंध : कछुआ धमJ, परुानी िहदंी, दवेकुल, संगीत, आँख  
कहािनयाँ : उसने कहा था, बkु ूका काँटा, सखुमय जीवन  
किवताएँ : एिशया की िवजय दशमी, भारत की जय, वेनॉक बनJ, आिहताि}न, झकुी कमान, >वागत, 
ई¯र से FाथJना  
संपादन : समालोचन, सर>वती  
12 िसतंबर 1922 को काशी मU 39 वषJ की कम आय ुमU इनका िनधन हो गया। 

7.4 िनबंध का वाचन : कछुआ धमJ : चqंधर शमाJ गलेुरी   

“मन>ुमिृत' मU कहा गया ह ैिक जहाँ ग�ु की िनंदा या अस*कथा हो रही हो वहाँ पर भले आदमी को 
चािहए िक कान बंद कर ले या कहn उठकर चला जाए। यह िहदंओु ंके या िहदं>ुतानी सQयता के 
कछुआ धरम का आदशJ ह।ै �यान रह ेिक मन ुमहाराज ने न सनुने जोग ग�ु की कलंक-कथा के सनुने 
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के पाप से बचने के दो ही उपाय बताए ह।̂ या तो कान ढककर बैठ जाओ या दमु दबाकर चल दो। 
तीसरा उपाय, जो और दशेR के सौ मU नMबे आदिमयR को ऐसे अवसर पर पहले सझेूगा, वह मन ुने नहn 
बताया िक जतूा लेकर, या म3ुका तानकर सामने खड़े हो जाओ और िनंदा करने वाले का जबड़ा तोह 
दो या मुहँ िपचका दो िक िफर ऐसी हरकत न करे। यह हमारी सQयता के भाव के िव�k ह।ै कछुआ 
डाल मU घसु जाता ह,ै आगे बढ़कर मार नहn सकता। अ¯घोष महाकिव ने बkु के साथ-साथ चले जाते 
हुए साध ुप�ुषR को यह उपमा दी ह-ै 
दशेादनायÉरिभभयूमाना<महषJयो धमJिमवापया<तम।् 
अनायJ लोग दशे पर चढ़ाई कर रह ेह।̂ धमJ भागा जा रहा ह।ै महिषJ भी उसके पीछे-पीछे चले जा रह ेह।̂ 
यह कर लUगे िक दि~ण के अFकाश दशे को कोई अिu या अग>*य यjR और वेदR के यो}य बना लU... 
तब तक ही जब तक िक दसूरे कोई रा~स या अनायJ उसे भी रहने के अयो}य न कर दU... पर यह नहn 
िक डटकर सामने खड़े हो जावU और अनाय� की बाड़ को रोकU । परुाने से परुाने आय� की अपने भाई 
असरुR से अनबन हुई। असरु असिुरया मU रहना चाहते थे, आयJ स�िसंधओु ंको आयाJवतJ बनाना चाहते 
थे। आगे चल िदए। पीछे वे दबाते आए। िव�ण ुने अिO और यजपाu और अरिण रखने के िलए तीन 
गािड़यR बनाई, उसकी पuी ने उनके पिहयR की चलू को घर से आंज िदया। ऊखल, मसूल और सोम 
कूटने के प*थरR तक को साथ िलए हुए यह 'कारवाँ मजूवत ्िहदंकुुश के एकमाu दरU चबैर मU होकर 
िसंध ुकी घाटी मU उतरा। पीछे से ¯ान, ¶ाज, अंभािर, बंभािर, ह>त, महु>त, कृशन, शंड, मकJ  मारते 
चले आते थे, बk की मार से िपछली गाड़ी भी आधी टूट गई, पर तीन लंबी डग भरने वाले िव�ण ुने 
पीछे िफर नहn दखेा और न जमकर मैदान िलया। िपतभृिूम अपने ¶ातgृयR के पास छोड़ आए और यहाँ 
'¶ातgृय>य बधाय', 'सजातानां म�यमे�्याय' दवेताओ ंको आहुित दनेे लगे। चलो, जम गए। जहाँ-जहाँ 
रा>ते मU िटके थे वहाँ-वहाँ यपू खड़े हो गए। यहाँ की सजुला सफुला श>य5यामला भिूम मU ये बलुबलुU 
चहकने लगn। पर ईरान के अंगरूR और गलुR का, यानी मजूवत ्पहाड़ की सोमलता का, चसका पड़ा 
हुआ था। लेने जाते तो वे परुाने गंधवJ मारने दौड़ते। हाँ, उनमU से कोई-कोई उस समय का िचलकौआ 
नकद नारायण लेकर बदले मU सोमलता बेचने को राजी हो जाते थे। उस समय का िस3का गौएँ थn। 
जैसे आजकल लखपित, करोड़पित कहलाते ह ̂वैसे तब 'शतग'ु, 'सह�ग'ु कहलाते थे। ये दमडीमल 
के पोते करोडीचदं अपने 'नव}वाः', 'दशbबाः िपतरR से शरमाते न थे, आदर से उ<हU याद करते थे। 
आजकल के मेवा बेचने वाले पेशाविरयR की तरह कोई-कोई सरहदी यहाँ पर भी सोम बेचने चले आते 
थे। कोई आयJ सीमा Fांत पर जाकर भी ले आया करते थे। मोल ठहराने मU बही हु¡जत होती थी जैसी 
िक तरकािरयR का भाव करने मU कंुजिड़नR से हुजा करती ह।ै ये कहते िक गौ िक एक कला मU सोम बेब 
दी। वह कहता िक बाहा सोमराजा का दाम इससे कहn बढ़कर ह।ै इधर ये गौ के गणु बखानते। जैसे 
बड्ुढे चौबेजी ने अपने कंधे पर चड़ी बालवध ूके िलए कहा था िक याही मU बेटी और याही मU बेटा, 
ऐसे ये भी कहते िक इस गौ से दधू होता ह,ै म3खन होता ह,ै दही होता ह.ै यह होता ह,ै वह होता ह।ै 
पर काबलुी काह ेको मानता, उसके पास सोम की मानोपली थी और इ<हU िबना िलए सरता नहn। अंत 
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को गौ का एक पाद, अथJ, होते-होते दाम तै हो जाते। भरूी आँखR वाली एक बरस की बिछया मU 
सोमराजा खरीद िलए जाते। गाड़ी मU रखकर शान से लाए जाते। जैसे मसुलमानR के यहाँ सदू लेना तो 
हराम ह,ै पर िहदंी साहूकारR को सदू दनेा हराम होने पर भी दनेा ही पड़ता ह ैवैसे यह फतवा िदया गया 
िक 'पापो िह सोमिव यी' पर सोम  य करना उ<हn गंधवR के हाथ गौ बेचकर सोम लेना पाप नहn 
कहला सका। तो भी सोम िमलने मU किठनाई होने लगी। गंधR ने दाम बढ़ा िदए या सफर दरू का हो 
गया, या रा>ते मU डाके मारने वाले 'वाहीक' आ बसे, कुछ न कुछ हुआ। तब यह तो हो गया िक सोम 
के बदले मU पिूतक लकड़ी का ही रस िनचोड़ िलया जाए, पर यह िकसी को न सझूी िक सब Fकार के 
जलवाय ुकी इस उवJरा भिूम मU कहn सोम की खेती कर ली जाय िजससे िजतना चाह ेउतना सोम घर 
बैठे िमले। उपम<य ुको उसकी माँ ने और अ¯*थामा को उसके बाप ने जैसे जल मU आटा घोलकर दधू 
कहकर पितया िलया था, वैसे पिूतक की सीखR से दवेता पितमाए जाने लगे। 
अ�छा, अब उसी पंचनद मU बाहीक आकर बसे। अ¯घोष की फडकती उपमा के अनसुार धमJ भागा 
और दडं-कमंडल लेकर ऋिष भी भागे। अब ¬²वतJ ¬²िषJद और आयाJवतJ की मिहमा हो गई और 
वह परुाना दशे न तu िदवस बमेता यगंुधरे पयः पी*वा कथं >वगJ गिम�याित!!! 
बहुत वषJ पीछे की बात ह।ै समqु पार के दशेR मU और धमJ प3के हो चले। वे लटूते-मारते तो सही, बेधमJ 
भी कर दतेे। बस, समqुवाचा बंदा बहाँ तो राम के बनाए सेत ुका दशJन करके ¬²ह*या िमटती थी और 
कहाँ ताब मU जाने वाले िeज का Fायिmत कराकर भी संOह बंद। नहn कछुआ धम� डाल के अंदर बैठे 
रहो। 
पतुJगाली यहाँ gयापार करने आए। अपना धमJ फैलाने की भी सझूी। िववतृ-जधनां को िवहातुं समथJः ? 
कुएँ पर सैकड़R नर-ारी पानी भर रह ेऔर नहा रह ेथे। एक पादरी ने कह िदया िक म̂ने इसमU तbुहारा 
अभ�य डाल िदया ह।ै िफर 3या था? कछुए को ढाल बल उलट िदया गया। अब वह चल नहn सकता। 
िकसी ने यह नहn सोच िक अjात पाप, पाप नहn होता। िकसी ने यह नहn सोचा िक कु�ले कर लU, 
घड़े फोड़ दU या कै ही कर डालU। गाँव के गाँव ईसाई हो गए। और दरू-दरू के गाँवR के कछुओ ंको यह 
खबर लगी तो बंबई जाने मU भी Fायि¯त कर िदया गया। 
िहदं ूसे कह दीिजए िक िवलायती खांड खाने मU अधमJ ह।ै उसमU अभ�य चीजU पड़ती ह।̂ चाह ेआप 
व>तगुित से कहU, बाह ेराजनैितक चालबाजी से कहU, चाह ेअपने दशे की आिथJक अव>था सधुारने के 
िलए उसकी सहानभुिूत उपजाने को कहU। उसका उSर यह नहn होगा िक राजनैितक दशा सधुरनी 
चािहए। उसका उSर यह नहn होगा िक ग<ने की खेती बड़े। उसका केवल एक ही कछुआ उSर होगा 
वह खांड खाना छोड़ दगेा, बनी-बनाई िमठाई गौओ ंको डाल दगेा, या बोिरयाँ गंगाजी मU बहा दगेा। 
कुछ िदन पीछे किहए िक दसेी खांड के बेचने वाले भी सफेद बरूा बनाने के िलए वही उपाय करते ह।̂ 
वह मैली खांड खाने लगेगा। कुछ िदन ठहरकर किहए िक स>ती जावा या मोरस की खांड मैली करके 
िबक रही ह।ै वह गड़ु पर उतर आवेगा। िफर किहए िक गड़ु के शीरे मU भी स>ती मोिरस की मैल का 
मेल ह।ै वह गड़ु छोड़कर िपतरR की तरह शहद (मध)ु खाने लगेगा, या मीठा ही खाना छोड़ दगेा। वह 
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िसर िनकालकर यह न दखेेगा िक सात मेर की खांड छोड़कर डेड़ सेर की कब तक खाई जाएगी, यह 
न सोचगेा िक िबना मीठे कब तक रहा जाएगा। यह नहn दखेेगा िक उसकी सी मित वाले शरबत न पीने 
वालR की संxया घटती-घटती दहाइयR और इकाइयR पर आ-जा रही ह.ै वह यह नहn िवचारेगा िक 
ब<न ूसे कलकSे तक डाकगाड़ी मU याuा करने वाला जनू के महीने मU झलुसते हुए कंठ को बरफ से 
ठंडा िबना िकए नहn रह सकता। उसका कछुआपन कछुआ-भगवान की तरह पीठ पर मंदराचल की 
मथनी चलाकर समqु से नए-नए रख िनकालने के िलए नहn ह।ै उसका कछुआपन डाल के भीतर और 
भी िसकुड़कर घसु जाने के िलए ह।ै 
िकसी बात का टोटा होने पर उसे परूा करने की इ�छा होती ह.ै दखु होने पर उसे िमटाना चाहते ह।̂ यह 
>वभाव ह।ै अपनी-अपनी समझ ह।ै संसार मU िuिवध दखु िदखाई पड़ने लगे। उ<हU िमटाने के िलए उपाय 
भी िकए जाने लगे। 'yz उपाय हुए। उनसे संतोष न हुआ तो सनेु सनुाए (आनmुिवक) उपाय िकए। उनसे 
भी मन न भरा। सांxयR ने काठ कड़ी िगन-िगनकर उपाय िनकाला, बkु ने योग मU पककर उपाय खोजा, 
िकसी ने कहा िक बहस, बकझक, वा3छल, बोली की चकू पकड़ने और क�ची दलीलR की सीबन 
उधेड़ने मU ही परम प�ुषाथJ ह।ै यही नगल सही। िकसी न िकसी तरह कोई न कोई उपाय िमलता गया। 
कछुओ ंने सोचा, चोर को 3या मारU, चोर की माँ को ही न मारU। न रह ेबॉस न बजे बाँसरुी। यह जीवन 
ही तो सारे दखुR की जड़ ह।ै लगn FाथJनाएँ होने- 
'मा दिेह राम। जननीजठरे िनवासम'् 'jा*वे*वं न पनुः >पशृि<त जननी गन�भJक*वं जनाः और यह उस 
दशे मU जहाँ िक सयूJ का उदय होना इतना मनोहर था िक ऋिषयR का यह कहते ताल ूसखूता था िक सौ 
बरस इसे हम उगता दखेU, सौ बरस सनुU, सौ बरस से भी अिधक। भला िजस दशे मU बरस मU दो ही महीने 
घमू-िफर सकते हR और समqु की मछिलयR मारकर नमक लगाकर सखुाकर रखना पड़े िक दस महीने 
के शीत और अंिधयारे मU 3या खाएँगे, वहाँ जीवन मU इतनी }लािन हो तो समझ मU आ सकती ह ैपर 
जहाँ राम के राज मU 'अकृzप�या पिृथवी पटुके पटुके मध'ु िबना खेती के फसलU पक जाए ँऔर पSे-
पSे मU शहद िमले, वहाँ इतना वैरा}य 3यR? 
हयOीव या िहर/या~ दोनR मU से िकसी एक द*ैय से दवे बहुत तंग थे। किव कहता ह-ै 
िविनगJतं मानदमा*ममंिदरा¼व*यपुm*ुय यy�छयािप यम।्  
ससं¶मे<qइतपािततागJला िनमीिलता~ीविभयामरावती।। 
महाशय यR ही मौज से घमूने िनकले ह।̂ सरुपरु मU अफवाह पहुचँी। बस, इqं ने झटपट िकवाड़ बंद कर 
िदए, आगल डाल दी। मानी अमरावती ने आँखU बंद कर लn। 
यह कछुआ-धरम का भाई शतुमुुJगJ-धरम ह।ै कहते ह ̂िक शतुमुुJगJ का पीततै कीिजए तो वह बाल ूमU िसर 
िछपा लेता ह।ै समझता ह ैिक मेरी आँखR से पीछा करने बाला नहn दीखता तो उसे भी म̂ नहn दीखता। 
लंबा-चौड़ा शरीर चाह ेबाहर रह,े आँखU और िसर तो िछपा िलया। कछुए ने हाथ-पाँव-िसर भीतर डाल 
िलया। 
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इस लड़ाई मU कम-से-कम पाँच लाख िहदं ूआगे-पीछे समqु पर जा आए ह।̂ पर आज कोई पढ़ने के 
िलए िवलायत जाने लगे तो हमीज़ रोज़ बMबल अ>ता अभी पिहला ही िदन ह।ै िसर रेत मU िछपा ह।ै” 
संदभJ : िहदंी समय  

7.5 िनबंध का सार  

कछुआ धमJ पंिडत चqंधर शमाJ गलेुरी का बहुFसंिशत िनबंध ह।ै यह भारतीय सQयता और मानिसकता 
की एक िविशz FविृS ‘कछुआ-धमJ’ पर तीखा और िवचारोSेजक gयं}य ह।ै लेखक भारतीय समाज 
की उस FविृS की आलोचना करता ह,ै िजसमU अ<याय, आ मण, अपमान या संकट के समय सामना 
करने, Fितरोध करने या समाधान खोजने के बजाय पीछे हट जाना, चपु रहना या पलायन कर जाना 
ही धमJ और शील मान िलया गया ह।ै िनबंध की श�ुआत मन>ुमिृत के एक िवधान से होती ह,ै िजसमU 
कहा गया ह ैिक यिद ग�ु की िनंदा हो रही हो तो स¡जन gयिh को चािहए िक या तो कान बंद कर ले 
या वहाँ से चला जाए। लेखक इसी को ‘कछुआ-धमJ’ कहता ह-ै अथाJत ्संकट आने पर खोल मU िसमट 
जाना। लेखक gयं}यपवूJक कहता ह ैिक मन ुने तीसरा उपाय नहn बताया; अथाJत ्िनंदा करने वाले का 
डटकर िवरोध करना। यही FविृS आगे चलकर परूी िहदं ूसQयता का >वभाव बन गई। लेखक इस 
मानिसकता को >पz करने के िलए अ¯घोष के काgय से उदाहरण दतेा ह,ै जहाँ अनाय� के आ मण 
के समय धमJ और ऋिष दोनR भागते हुए िदखाई दतेे ह।̂ यहाँ धमJ की र~ा के िलए संघषJ नहn, बि�क 
पलायन को ही mे� आचरण माना गया ह।ै लेखक बताता ह ैिक आय� का इितहास भी ऐसा ही रहा 
वे  टकराव से बचते हुए आगे बढ़ते गए, पीछे मड़ुकर शu ुसे िनणाJयक संघषJ नहn िकया। िव�ण ुके तीन 
पगR और आय� के कारवाँ का वणJन करते हुए लेखक िदखाता ह ै िक आयJ लोग अपनी िपतभृिूम 
छोड़कर आगे बढ़ते गए, नए >थानR को पिवu तो करते रह,े पर अपने शuओु ंको समा� करने का 
साहस नहn िदखाया। यही कारण ह ैिक सोमलता जैसी मह*वपणूJ व>त ुके िलए भी वे दसूरR पर िनभJर 
बने रह।े उ<हRने कभी यह नहn सोचा िक अपनी भिूम मU सोम की खेती की जाए, बि�क नकली उपायR 
से ही काम चलाया  यह भी कछुआ धमJ का ही उदाहरण ह।ै िनबंध मU आगे लेखक बताता ह ैिक जब 
पतुJगाली िमशनरी आए और उ<हRने पानी के कुएँ को अपिवu कह िदया, तो िहदं ूसमाज ने तकJ  या 
Fितवाद करने के बजाय धमJ पिरवतJन कर िलया। िकसी ने यह नहn सोचा िक अjात पाप पाप नहn 
होता या उसका समाधान िनकाला जा सकता ह।ै भय और अंधिव¯ास ने परेू गाँवR को ईसाई बना 
िदया। यह कछुआ-धमJ का चरम ?प ह।ै इसके बाद लेखक खांड (चीनी) का उदाहरण दतेा ह।ै कोई 
कह द ेिक िवदशेी खांड अपिवu ह,ै तो िहदं ूउसे छोड़ दतेा ह।ै िफर दसेी खांड, िफर गड़ु, िफर शहद; 
अंततः मीठा खाना ही छोड़ दतेा ह,ै पर यह नहn सोचता िक सम>या का gयावहािरक और िववेकपणूJ 
समाधान 3या हो सकता ह।ै समाज धीरे-धीरे िवक�पहीन होता जाता ह,ै पर िसर उठाकर वा>तिवकता 
दखेने का साहस नहn करता। िनबंध के अंितम भाग मU लेखक कछुआ धमJ की तलुना शतुरुमगुJ धमJ से 
करता ह;ै जैसे शतुरुमगुJ खतरा दखेकर रेत मU िसर िछपा लेता ह,ै वैसे ही िहदं ूसमाज भी आँखU बंद कर 
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लेता ह ैऔर मान लेता ह ैिक संकट टल गया। चाह ेशरीर परूा बाहर रह,े लेिकन आँखU बंद कर लेने से 
आ*मसंतोष िमल जाता ह।ै 

7.6 संदभJ सिहत gयाxया  

“िहदं ूसे कह दीिजए िक िवलायती खांड खाने मU अधमJ ह।ै उसमU अभ�य चीजU पड़ती ह।̂ चाह ेआप 
व>तगुित से कहU, बाह ेराजनैितक चालबाजी से कहU, चाह ेअपने दशे की आिथJक अव>था सधुारने के 
िलए उसकी सहानभुिूत उपजाने को कहU। उसका उSर यह नहn होगा िक राजनैितक दशा सधुरनी 
चािहए।” 
संदभJ : F>ततु पंिhयाँ चqंधर शमाJ गलेुरी के Fिसk gयं}या*मक िनबंध ‘कछुआ धमJ’ से उkतृ ह।̂ इस 
िनबंध मU लेखक ने िहदं ूसमाज की उस मानिसक FविृS की आलोचना की ह,ै िजसमU वह सामािजक, 
आिथJक और राजनीितक सम>याओ ंका तकJ संगत समाधान खोजने के बजाय भय, अंधिव¯ास और 
पलायन का रा>ता अपनाता ह।ै 
gयाxया : इन पंिhयR मU लेखक िहदं ूसमाज की अिववेकशील और आ*मसंकोची FविृS को उदाहरण 
के मा�यम से >पz करता ह।ै लेखक कहता ह ैिक यिद िकसी िहदं ूसे यह कह िदया जाए िक िवदशेी 
(िवलायती) खांड खाना अधमJ ह,ै 3यRिक उसमU कोई अभ�य व>त ुिमली होती ह,ै तो िहदं ूिबना िवचार 
िकए तरंुत उसका *याग कर दगेा। लेखक यह भी >पz करता ह ैिक यह बात चाह ेवा>तिवक कारणR 
से कही जाए, चाह ेराजनीितक चालबाज़ी के उG5ेय से या िफर दशे की आिथJक ि>थित सधुारने की 
भावना से कही जाए; िहदं ूउस कथन के पीछे िछपे उG5ेय या तकJ  पर िवचार नहn करेगा। लेखक 
gयं}यपवूJक कहता ह ैिक िहदं ूका उSर यह नहn होगा िक दशे की राजनीितक दशा सधुरनी चािहए, या 
दशेी उ6ोगR को बढ़ावा दनेा चािहए। वह सम>या के मलू कारणR तक पहुचँने का Fयास नहn करता। 
उसका समाधान केवल इतना होता ह ैिक वह उस व>त ुका *याग कर द,े िजसे अधमJ कह िदया गया 
ह।ै यह *याग िववेक से Fेिरत नहn, बि�क भय और धािमJक संकोच से उ*प<न होता ह।ै लेखक यहाँ 
यह िदखाना चाहता ह ैिक िहदं ूसमाज मU सम>या का सामना करने या उसे सधुारने की चतेना नहn ह।ै 
वह हर ि>थित मU अपने को सरुि~त रखने के िलए ‘कछुए’ की तरह खोल मU िसमट जाता ह।ै यही 
‘कछुआ धमJ’ ह;ै िजसमU gयिh िसर उठाकर पिरि>थित का िव�ेषण करने के बजाय आँख मूदँकर 
पीछे हट जाना ही धमJ समझ लेता ह।ै 
िन�कषJ : इन पंिhयR के मा�यम से लेखक िहदं ूसमाज की उस मानिसकता पर Fहार करता ह,ै िजसमU 
*याग को ही समाधान मान िलया जाता ह,ै जबिक िववेक, साहस और सि य सधुार का मागJ अपनाया 
ही नहn जाता। लेखक के अनसुार ऐसी FविृS समाज को आगे बढ़ाने के बजाय उसे जड़ और िनि� य 
बना दतेी ह।ै 

7.7 अंतवJ>त ु 
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‘कछुआ धमJ’ िनबंध की अंतवJ>त ुिहदं ूसमाज की मानिसक FविृS की तीखी आलोचना पर कU िqत 
ह।ै लेखक ने इसमU उस >वभाव को उजागर िकया ह,ै िजसमU संकट, िवरोध, अपमान या सम>या के 
समय सामना करने और समाधान खोजने के बजाय चपु रह जाना, पीछे हट जाना या *याग कर दनेा 
ही धमJ और सदाचार मान िलया जाता ह।ै इस िनबंध की मxुय अंतवJ>त ुयह ह ैिक भारतीय सQयता 
ने धीरे-धीरे संघषJशीलता और Fितरोध की शिh को खो िदया ह।ै मन>ुमिृत जैसे OंथR की gयाxयाओ ं
से यह धारणा बनी िक िनंदा या संकट से बचने का mे� उपाय कान बंद कर लेना या वहाँ से हट जाना 
ह।ै यही FविृS आगे चलकर सामािजक जीवन मU भी िदखाई दनेे लगी। लेखक ऐितहािसक और 
सां>कृितक उदाहरणR के मा�यम से िदखाता ह ैिक आयJ समाज ने बार-बार टकराव से बचकर पलायन 
िकया। सोमलता, भिूम, धमJ और सं>कृित के FTR पर भी gयावहािरक उपायR के >थान पर अ>थायी 
और िदखावटी समाधान अपनाए गए। पिरणाम>व?प समाज आ*मिनभJर बनने के बजाय दसूरR पर 
िनभJर होता चला गया। िनबंध मU यह भी बताया गया ह ैिक िहदं ूसमाज अंधिव¯ास और भय के कारण 
छोटी-छोटी बातR पर बड़े *याग करने को तैयार हो जाता ह:ै जैसे िवदशेी खांड, पानी की अपिवuता 
या भोजन की शkुता; पर सम>या की जड़ तक पहुचँने की कोिशश नहn करता। यह FविृS समाज को 
धीरे-धीरे िनि� य और आ*मसंकोची बना दतेी ह।ै अंततः िनबंध की अंतवJ>त ुयह >पz करती ह ैिक 
‘कछुआ धमJ’ जीवन और सQयता के िलए घातक ह।ै धमJ का वा>तिवक अथJ साहस, िववेक और 
कमJशीलता होना चािहए, न िक डर के कारण खोल मU िसमट जाना। लेखक समाज को जाग?क करना 
चाहता ह ैिक िबना संघषJ और िववेक के कोई भी सं>कृित जीवंत नहn रह सकती। 
7.7.1 िवचार प~  
‘कछुआ धमJ’ िनबंध का िवचार-प~ अ*यंत सशh, तकJ पणूJ और gयं}या*मक ह।ै इसमU लेखक ने 
भारतीय; िवशेषतः िहदं;ू समाज की उस मानिसक FविृS का गहन िव�ेषण िकया ह,ै िजसमU संकट, 
िवरोध और अपमान के समय सि य Fितकार, िववेकपणूJ समाधान और साहिसक िनणJय के बजाय 
संकोच, पलायन और आ*म-संर~ण को ही धमJ और सदाचार मान िलया जाता ह।ै िनबंध का कU qीय 
िवचार यह ह ैिक धमJ का अथJ केवल िनषेध, *याग और भय से बचाव नहn होना चािहए, बि�क वह 
जीवन की र~ा, समाज की उ<नित और <याय की >थापना का साधन होना चािहए। लेखक मानता ह ै
िक जब धमJ को केवल ‘कान बंद कर लेना’ या ‘दमु दबाकर चल दनेा’ िसखाया जाता ह,ै तब समाज 
मU कायरता और जड़ता ज<म लेती ह।ै चqंधर शमाJ गलेुरी ने यह भी Fितपािदत िकया ह ैिक भारतीय 
समाज मU सम>याओ ंका समाधान बा¢ *याग मU खोजा जाता ह,ै न िक आंतिरक सधुार मU। चाह ेिवदशेी 
व>तओु ंका बिह�कार हो, धमJ-शिुk का भय हो या जीवन की किठनाइयR से पलायन; हर जगह वही 
कछुआ >वभाव िदखाई दतेा ह।ै इससे समाज न तो आ*मिनभJर बन पाता ह ैऔर न ही आधिुनक 
चनुौितयR का सामना कर पाता ह।ै िनबंध का िवचार-प~ यह संकेत दतेा ह ैिक इितहास मU भी भारतीय 
सQयता ने बार-बार संघषJ से बचकर आगे बढ़ने का मागJ चनुा। यह FविृS दीघJकाल मU सं>कृित को 
सरुि~त नहn रख पाती, बि�क उसे कमजोर बनाती ह।ै लेखक मानता ह ैिक सं>कृित का संर~ण साहस, 
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िववेक और कमJ से होता ह,ै न िक केवल पलायन से। अंततः िनबंध का िवचार-प~ समाज को यह 
चतेावनी दतेा ह ैिक यिद धमJ को भय और संकोच का पयाJय बना िदया गया, तो जीवन िनि� य हो 
जाएगा। लेखक का आOह ह ैिक भारतीय समाज ‘कछुआ धमJ’ छोड़कर जाग?क, तकJ शील और 
संघषJशील जीवन-yिz अपनाए, तभी सQयता जीवंत और Fगितशील बन सकेगी। 
7.7.2 भाव प~  
‘कछुआ धमJ’ िनबंध का भाव-प~ गहन gयं}य, पीड़ा, ~ोभ और चतेावनी से यhु ह।ै लेखक के भीतर 
अपने समाज के Fित गहरा लगाव ह,ै पर साथ ही उसकी कायरता, आ*मसंकोच और िनि� यता को 
दखेकर ती� मानिसक वेदना भी ह।ै यही भाव इस िनबंध की आ*मा ह।ै िनबंध मU लेखक बार-बार 
भारतीय समाज की उस FविृS पर ~ोभ Fकट करता ह,ै िजसमU अ<याय, अपमान या संकट के समय 
संघषJ के बजाय पलायन को mे� मान िलया जाता ह।ै यह ~ोभ  ोध मU नहn, बि�क तीखे gयं}य और 
मािमJक उदाहरणR के ?प मU gयh हुआ ह।ै लेखक का भाव आ ोशपणूJ होते हुए भी िनयंिuत ह,ै 
िजससे उसकी आलोचना अिधक Fभावशाली बन जाती ह।ै िनबंध के भाव प~ मU gयं}य की क�णा 
िवशेष ?प से उ�लेखनीय ह।ै लेखक समाज की ि>थित पर हसँता भी ह,ै पर यह हसँी भीतर से रोने 
जैसी ह।ै िवदशेी खांड, अपिवu पानी, सोमलता और जीवन *याग जैसे उदाहरणR के मा�यम से लेखक 
पाठक को यह महससू कराता ह ैिक यह ि>थित हा>या>पद भी ह ैऔर दखुद भी। गलेुरी जी के भावR 
मU िचतंा और िनराशा भी >पz ह।ै वह दखेता ह ैिक जीवन से Fेम रखने वाला समाज धीरे-धीरे जीवन 
से ही पलायन की ओर बढ़ रहा ह।ै इतना सजुलाम ्सफुलाम ्दशे होते हुए भी वैरा}य और म*ृय ुइ�छा 
का भाव उभरना लेखक को gयिथत करता ह।ै इसके साथ ही िनबंध मU एक अंतिनJिहत आशा भी ह।ै 
लेखक चाहता ह ैिक समाज आ*मिनरी~ण करे, अपने ‘कछुआपन’ को पहचाने और उसे छोड़े। वह 
सीधे उपदशे नहn दतेा, बि�क भावा*मक झकझोरन के मा�यम से पाठक को जागने के िलए िववश 
करता ह।ै अंत मU  ‘कछुआ धमJ’ का भाव-प~ यह >पz करता ह ैिक लेखक का उG5ेय समाज का 
अपमान नहn, बि�क उसमU साहस, िववेक और जीवन-िव¯ास का संचार करना ह।ै gयं}य की कठोरता 
के भीतर रा�© और सं>कृित के Fित गहरी क�णा और Fेम िनिहत ह।ै 

7.8 संरचना िश�प  

‘कछुआ धमJ’ िनबंध का संरचना िश�प अ*यंत संगिठत, FभावपणूJ और gयं}या*मक ह।ै यह िनबंध 
िकसी पारंपिरक भिूमका, िवकास अथवा उपसंहार के साँच ेमU बँधा हुआ नहn ह,ै बि�क िवचार Fवाह 
के आधार पर िवकिसत होता ह।ै लेखक ने उदाहरण, इितहास, धमJ, िमथक और समकालीन जीवन 
सबको जोड़कर एक सशh वैचािरक संरचना िनिमJत की ह।ै 
7.8.1 भाषा  
‘कछुआ धमJ’ िनबंध की भाषा चqंधर शमाJ गलेुरी की ग6 Fितभा का अ*यंत सशh उदाहरण ह।ै यह 
भाषा केवल िवचार gयh करने का साधन नहn, बि�क gयं}य, तकJ  और भाव को एक साथ साधने 
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वाली सजीव मा�यम बन जाती ह।ै इसकी भाषा ⁠gयं}या*मक और कटा~पणूJ ह।ै िनबंध की भाषा का 
सबसे Fमखु गणु उसका तीखा gयं}य ह।ै लेखक सीधे आरोप नहn लगाता, बि�क भाषा के मा�यम से 
समाज की कमजोिरयR को इस ढंग से उभारता ह ैिक पाठक >वयं असहज हो उठता ह।ै जैसे : खांड, 
पानी, धमJ और अधमJ के FसंगR मU भाषा मU कटा~ और िवडंबना >पz िदखाई दतेी ह।ै इस िनबंध मU 

⁠बोलचाल और सािहि*यक भाषा का संतलुन दखेने को िमलता ह।ै गलेुरी जी की भाषा न तो अ*यिधक 
ि3लz ह ैऔर न ही साधारण। इसमU लोक-Fचिलत शMद जैसे : कछुआ, दमु दबाकर, दाम ठहराना 
इ*यािद सहज ही दखेने को िमल जाता ह।ै इस िनबंध मU सािहि*यक और सं>कृतिन� शMदावली दोनR 
का सुंदर संतलुन ह।ै इससे भाषा बिुk को चनुौती दतेी ह ैऔर पाठक से आ*मीय संवाद भी बनाए 

रखती ह।ै ⁠सं>कृत, Fाकृत और लोक शMदR का Fयोग भाषा मU सं>कृत के �ोक, वैिदक शMद, पौरािणक 
संकेत और लोक-Fयोग एक साथ िमलते ह।̂ इससे िनबंध की वैचािरक गंभीरता बढ़ती ह ैऔर भारतीय 
सां>कृितक प�ृभिूम सजीव हो उठती ह।ै सं>कृत उkरण भाषा को बोिझल नहn बनाते, बि�क तकJ  को 

ऐितहािसक गहराई Fदान करते ह।̂ ⁠कथा*मक और िचuा*मक भाषा िनबंध की भाषा मU कथा*मकता 
के त*व को बढ़ाते ह।̂ आय� का कारवाँ, सोम की खरीद-फरोxत, पतुJगािलयR का Fसंग इन सबमU 
भाषा िचu खnच दतेी ह।ै यह गणु िनबंध को श�ुक वैचािरक लेखन से ऊपर उठाकर रसपणूJ ग6 बना 
दतेा ह।ै Fतीक और ?पक Fधान भाषा जैसे ‘कछुआ’, ‘शतुरुमगुJ’, ‘खोल’, ‘िसर िछपाना’ जैसे Fतीक 
भाषा के मा�यम से ही Fभावशाली बनते ह।̂ भाषा यहाँ केवल कथन नहn, बि�क Fतीक िनमाJण का 
औजार ह।ै इन ?पकR से िवचार सहज, मािमJक और >मरणीय बन जाता ह।ै FTा*मक और संवादा*मक 
शैली कहn कहn भाषा मU FTा*मकता का त*व ह,ै जो पाठक को सोचने के िलए बा�य करती ह।ै ऐसा 
लगता ह ैमानो लेखक पाठक से सीधे संवाद कर रहा हो। यह शैली िनबंध को जीवंत और िवचारोSेजक 
बनाती ह।ै 
7.8.2 शैली  
चqंधर शमाJ गलेुरी का िनबंध ‘कछुआ धमJ’ शैली की yिz से िहदंी िनबंध-सािह*य की एक िविशz 
और Fभावशाली रचना ह।ै इसकी शैली केवल अिभgयिh का साधन नहn, बि�क िवचार-Fहार का 
मा�यम ह।ै इसमU gयं}य, तकJ , उदाहरण और सां>कृितक संकेतR का ऐसा सम<वय ह ैिक शैली >वयं 
िनबंध के िवचार को धार दतेी ह।ै इस िनबंध की Fमखु शैली gयं}या*मक ह।ै लेखक समाज की कायरता, 
आ*मसंकोच और पलायन विृS पर सीधा उपदशे नहn दतेा, बि�क gयं}य के मा�यम से उसे आईना 
िदखाता ह।ै ‘कछुआ-धमJ’, ‘दमु दबाकर चल दनेा’, ‘कान ढक लेना’ जैसे Fयोग शैली को तीखा और 
Fभावशाली बनाते ह।̂ यह gयं}य कटु नहn, बि�क बौिkक और मािमJक ह।ै ‘कछुआ धमJ’ मलूतः एक 
वैचािरक िनबंध ह।ै लेखक ऐितहािसक, धािमJक और सामािजक उदाहरणR के सहारे अपने िवचार को 
 मशः िवकिसत करता ह।ै शैली मU भावकुता से अिधक तकJ  और िव�ेषण ह।ै लेखक F*येक Fसंग 
के मा�यम से अपने कU qीय िवचार पलायनशील मानिसकता को पzु करता ह।ै िनबंध की शैली मU 
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उदाहरणR की Fचरुता ह ै जैसे : मन>ुमिृत, अ¯घोष, आयJ इितहास, सोमलता, पतुJगाली िमशनरी 
इ*यािद। ये उदाहरण शैली को बोिझल नहn बनाते, बि�क बात को सहज और िव¯सनीय बनाते ह।̂ 
उदाहरणR के मा�यम से लेखक अमतूJ िवचारR को मतूJ ?प द ेदतेा ह।ै कछुआ और शतुरुमगुJ जैसे Fतीक 
परूी शैली की रीढ़ ह।̂ इनके मा�यम से लेखक जिटल सामािजक मानिसकता को सरल और Fभावी 
ढंग से F>ततु करता ह।ै यह Fतीका*मकता शैली को सािहि*यक ऊँचाई Fदान करती ह।ै कहn-कहn 
िनबंध मU कथा*मक शैली भी िदखाई दतेी ह ै जैसे : आय� का कारवाँ, सोम की खरीद-िब ी, या 
पौरािणक Fसंग। इससे शैली मU रस और Fवाह आता ह ैऔर िनबंध नीरस नहn होता। लेखक सीधे 
पाठक से बात करता हुआ Fतीत होता ह ै“िहदं ूसे कह दीिजए” यह शैली पाठक को केवल mोता नहn, 
बि�क िवचार Fि या का सहभागी बना दतेी ह।ै 

7.9 Fितपा6  

भारतीय समाज ने धमJ को संघषJ और सजृन की शिh के बजाय पलायन और आ*म-संकोच का 
साधन बना िलया ह।ै यह कछुआ धमJ न तो जीवन की सम>याओ ंका समाधान करता ह ैऔर न ही 
सQयता को आगे बढ़ाता ह।ै आव5यकता ह ैिक समाज साहस, िववेक और कमJशीलता को धमJ का 
अंग बनाए, न िक भय और पलायन को। 
अQयास FT  

1. चqंधर शमाJ गलेुरी के gयिh*व एवं कृित*व का पिरचय दीिजए।  
....................................................................................................................
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 

2. कछुआ धमJ िनबंध का सार अपने शMदR मU िलिखए।  
....................................................................................................................
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 

3. कछुआ धमJ के भाव प~ पर Fकाश डािलए।  
....................................................................................................................
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 

4. कछुआ धमJ िनबंध के भाषा और िश�प पर िट´पणी िलिखए।  
....................................................................................................................
....................................................................................................................
.................................................................................................................... 
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7.10 सारांश 

इस अ�याय को पढ़ने के बाद आप चqंधर शमाJ गलेुरी के िनबंध कछुआ धमJ से पिरिचत हो चकेु ह।̂ 
आप इस अ�याय को पढ़ कर कछुआ धमJ िनबंध के कला और िवचार प~ को समझ गए ह।̂ अब 
आप इस इस िनबंध के िकसी भी िह>से का सोदाहरण gयाxया, ससंदभJ gयाxया कर सकते ह।̂ इस 
अ�याय का अ�ययन करते हुए आपने जाना िक समाज साहस और कमJशीलता को अपना आदशJ 
बनाना चाहता ह ैन िक पलायन के म�ूयR को। इस िनबंध का मलू Fितपा6  यह बतलाता ह ैिक जीवन 
की सम>याओ ंसे भाग कर नहn उससे साहस के साथ Fितकार कर के ही जीवन को स<ुदर बनाया जा 
सकता ह।ै इस िनबंध मU आपने कछुआ और शतुगुJमगुJ के FतीकR के बहाने जीवन मU mम और औदायJ 
के मह*व को समझा होगा।  

7.11 शMदावली  

गढ़ू : जिटल रह>यR वाला  
दाशJिनक िवषय : दशJन का िवषय  
बहुmतु : िजसे बहुत सनुा गया हो  
खाँड़ : दशेी चीनी, ईख से बना हुआ, गडु  
िवचारोSेजक : िवचार की उSेजना  
कथा*मक शैली : कथा की शैली जैसी, कथा जैसी  
पलायन : एक जगह से दसूरी जगह अनचाह ेअथवा िकसी के दबाव मU जाना  

7.12 अQयास FTR के उSर  

1. 7.3 दखेU।  
2. 7.5 दखेU।  
3. 7.7.2 दखेU।  
4. 7.8 दखेU।  

7.13 संदभJ Oंथ सचूी  

1. िहदंी सािह*य का इितहास, रामच<q श3ुल, नागरी Fचािरणी सभा, काशी  
2. िनबंध िनलय, डॉ. सतUq, वाणी Fकाशन, नई िद�ली  
3. िहदंी िनबंध और िनबंधकार, डॉ. रामच<q ितवारी, िव¯िव6ालय Fकाशन, वाराणसी  

7.14 सहायक O<थ सामOी  

1. िहदंी सािह*य का इितहास, रामच<q श3ुल, नागरी Fचािरणी सभा, काशी  
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2. िनबंध िनलय, डॉ. सतUq, वाणी Fकाशन, नई िद�ली  
3. िहदंी िनबंध और िनबंधकार, डॉ. रामच<q ितवारी, िव¯िव6ालय Fकाशन, वाराणसी  
4. Fितिनिध िनबंध, चqंधर शमाJ गलेुरी, सं. िव¯नाथ िuपाठी, सािह*य अकादमी, नई िद�ली  

7.15 िनबंधा*मक FT  

1. चqंधर शमाJ गलेुरी के gयिh*व एवं कृित*व पर Fकाश डालते हुए कछुआ धमJ िनबंध का म�ूयांकन 
कीिजए।  
2. कछुआ धमJ िनबंध का अपने शMदR मU सार सं~ेप करते हुए उसे भाव प~ और िवचार प~ पर 
Fकाश डािलए।  
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इकाई 8 :  मजदरूी और Fेम : पाठ और आलोचना  

इकाई की ?परेखा 
8.0 उG5ेय 
8 .1 F>तावना 
8 .2  िनबंध का पाठ : मजदरूी और Fेम 
8 .3 िनबंध का सार 
8 .4 स<दभJ सिहत gयाxया 
8 .5 अंतवJ>त ु
8 .5.1 िवचार प~ 
8 .5.2  भाव प~ 
8 .6 लेखकीय अिभgयिh 
8 .7 संरचना िश�प 
8 .7.1 भाषा 
8 .7.2  शैली 
8 .8 म�ूयांकन 
8 .8.1 िनबंध का Fितपा6 
8 .8.2  शीषJक 
8 .9 सारांश 
8 .10 बोध FTR / अQयासR के उSर 

8 .0 उG5ेय 

इस इकाई के अंतगJत हम मजदरूी और Fेम नामक िनबंध का अ�ययन करUगे। िनबंध के रचनाकार ह।̂ 
इस इकाई के अंतगJत हम िहदंी िनबंध मU उनके योगदान का भी अ�ययन करUगे। साथ ही लेखक पिरचय, 
िनबंध का सार और Fमखु अंशR का स<दभJ सिहत gयाxया भी की जाएगी। 
इस इकाई को पढ़ने के बाद िनbनिलिखत िब<दओु ंको समझ पाएंगे: 
• िनबंध की िवषयव>त ुऔर सार अपने शMदR मU िलख सकU गे 
• किठन शMदR के अथJ आसानी से िनकाल सकU गे 
• िनबंध मU आए मह*वपणूJ अंशR की gयाxया कर सकU गे 
• िनबंध के संरचना िश�प को समझ सकU गे 

8.1 F>तावना 
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भारतUद ुकालीन िनबंधR के बारे मU कहा गया ह ैिक "भारते<द-ुयगु ग6-सािह*य के बचपन का समय 
था।" बचपन मU लापरवाही, िखलवाड़, िवनोद, मनोरंजन, म}ुधता, चचंलता रहती ह।ै िकशोर अव>था 
मU थोड़ी िजbमेदारी, समझदारी, िश~ा, िनयम-पालन, साज-संवार, ि>थरता आ जाती ह।ै इसी अव>था 
मU Fित>पधाJ की भावना भी जागती ह।ै 
िeवेदी यगु के िनबंधकार 
इस यगु के Fमखु िनबंधकार ह:̂ 
• महावीर Fसाद िeवेदी 
• माधव Fसाद िमm 
•अ�यापक पणूJिसंह 
•चqंधर शमाJ गलेुरी 
गोिवंद नारायण िमm, पÈिसंह शमाJ और 5याम सुंदर दास का नाम दसूरी mेणी मU रखा जा सकता ह।ै 
भाषा का मह*व 
िeवेदी ने िलखा ह:ै "शkु भाषा का िजतना मान होता ह,ै अशkु का नहn होता। जहां तक संभव हो, 
शMदR का मलू ?प न िबगाड़ना चािहए। महुावरे का िवचार रखना चािहए।" 
सरदार पणूJ िसंह का मह*व 
इस यगु के मह*वपणूJ िनबंधकार ह ̂। इनके िनबंधR मU पिरवतJन व भावकुता एक साथ दखेा जा सकता 
ह ै। वतJमान जीवन की िवसंगितयR पर सरदार पणूJ िसंह गंभीर सवाल पैदा करते ह ̂। Fमखु िनब<ध इस 
Fकार ह ै 
• मजदरूी और Fेम 
• आचरण की सQयता 
• स�ची वीरता 
इस इकाई मU िनबंध के मा�यम से भारतीय समाज के मxुय उ*पादक वगJ और उसकी पीड़ा का अ�ययन 
करUगे। 
  

8 .7  िनब<ध का पाठ  

हल चलाने वाले का जीवन 
हल चलाने वाले और भेड़ चराने वाले Fायः >वभाव से ही साध ुहोते ह ̂। हल चलाने वाले अपने शरीर 
का हवन िकया करते ह।̂ खेत उनकी हवनशाला ह।ै उनके हवनकंुड की ¡वाला की िकरणU चावल के 
लंबे और सफेुद दानR के ?प मU िनकलती ह।̂ गेहू ँके लाल-लाल दाने इस अि}न की िचनगािरयR की 
डािलयR-सी ह।̂ म̂ जब कभी अनार के फूल और फल दखेता हू ँतब मझेु बाग के माली का �िधर याद 
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आ जाता ह।ै उसकी मेहनत के कण जमीन मU िगरकर उगे ह ̂और हवा तथा Fकाश की सहायता से 
मीठे फलR के ?प मU नजर आ रह ेह।̂ 
िकसान मझेु अ<न मU, फूल मU, फल मU आहुित हुआ सा िदखाई पड़ता ह।ै कहते ह,̂ ¬²ाहुित से जगत ्
पैदा हुआ ह।ै अ<न पैदा करने मU िकसान भी ¬²ा के समान ह।ै खेती उसके ई¯री Fेम का कU q ह।ै उसका 
सारा जीवन पSे-पSे मU, फूल-फूल मU, फल-फल मU िबखर रहा ह।ै 
िकसान का आ�याि*मक जीवन 
व~ृR की तरह उसका भी जीवन एक Fकार का मौन जीवन ह।ै वाय,ु जल, प�ृवी, तेज और आकाश 
की िनरोगता इसी के िह>से मU ह।ै िव6ा यह नहn पढ़ा; जप और तप यह नहn करता; सं�या-वंदनािद 
इसे नहn आते; jान, �यान का इसे पता नहn; मंिदर, मि>जद, िगरजे से इसे कोई सरोकार नहn। 
केवल साग-पात खाकर ही यह अपनी भखू िनवारण कर लेता ह।ै ठंडे झरनR और बहती हुई निदयR के 
शीतल जल से यह अपनी ´यास बझुा लेता ह।ै 
Fातःकाल उठकर यह अपने हल-बैलR को नम>कार करता ह ैऔर खेत जोतने चल दतेा ह।ै दोपहर की 
धपू इसे भाती ह।ै इसके ब�च ेिम�ी ही मU खेल-खेलकर बड़े हो जाते ह।̂ इसको और इसके पिरवार को 
बैल और गाँवR से Fेम ह।ै 
पानी बरसाने वाले के दशJनाथJ आँखU नीले आकाश की ओर उठती ह।̂ नयनR की भाषा मU यह FाथJना 
करता ह।ै सायं और Fातः िदन और रात िवधाता इसके �दय मU अिचतंनीय और अ¼ुत आ�याि*मक 
भावR की विृz करता ह।ै 
िकसान की सेवा और दया 
यिद कोई इसके घर आ जाता ह ैतो यह उसको मदृ ुवचन, मीठे जल और अ<न से त�ृ करता ह।ै धोखा 
यह िकसी को नहn दतेा। यिद इसको कोई धोखा द ेभी दे, तो इसका इसे jान नहn होता; 3यRिक इसकी 
खेती हरी-भरी ह;ै गाय इसकी दधू दतेी ह;ै §ी इसकी आjाकािरणी ह;ै मकान इसका प/ुय और आनंद 
का >थान ह।ै पशओु ंको चराना, नहलाना, िखलाना, िपलाना, उसके ब�चR की अपने ब�चR की तरह 
सेवा करना, खलेु आकाश के नीच ेउसके साथ रातU गजुार दनेा 3या >वा�याय से कम ह?ै दया, वीरता 
और Fेम जैसा इन िकसानR मU दखेा जाता ह,ै अ<यu िमलने का नहn। ग�ु नानक ने ठीक कहा ह:ै "भोले 
भाव िमलU रघरुाई"। भोले भाले िकसानR को ई¯र अपने खलेु दीदार का दशJन दतेा ह।ै उनकी फूस की 
छतR मU से सयूJ और चqंमा छन-छनकर उनके िब>तरR पर पड़ते ह।̂ ये Fकृित के जवान साध ुह।̂ 

 8.3 गड़िरये का जीवन 

एक बार म̂ने एक बड्ुढे गड़िरये को दखेा। घना जंगल ह।ै हरे-हरे व~ृR के नीच ेउसकी सफेद ऊन वाली 
भेड़U अपना मुहँ नीच ेिकए हुए कोमल-कोमल पिSयाँ खा रही ह।̂ गड़िरया बैठा आकाश की ओर दखे 
रहा ह।ै ऊन कातता जाता ह।ै उसकी आँखR मU Fेम-लाली छाई हुई ह।ै वह िनरोगता की पिवu मिदरा 
से म>त हो रहा ह।ै 
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बाल उसके सारे सफेुद ह ̂और 3यR न सफेुद हR? सफेुद भेड़R का मािलक जो ठहरा, परंत ुउसके कपोलR 
से लाली फूट रही ह।ै बरफानी दशेR मU वह मानो िव�ण ुके समान ~ीरसागर मU लेटा ह।ै 
गड़िरये का पिरवार 
उसकी ´यारी §ी उसके पास रोटी पका रही ह।ै उसकी दो जवान क<याएँ उसके साथ जंगल-जंगल भेड़ 
चराती घमूती ह।̂ अपने माता-िपता और भेड़R को छोड़कर उ<हRने िकसी और को नहn दखेा। 
मकान इनका बेमकान ह,ै घर इनका बेघर ह,ै ये लोग बेनाम और बेपता ह।̂ 
कहना ह:ै िकसी के घर कर म̂ न घर कर बैठना इस दारे फानी मU। िठकाना बेिठकाना और मकाँ वर ला-
मकाँ रखना। 
इस िदgय पिरवार को कुटी की ज?रत नहn। जहाँ जाते ह,̂ एक घास की झोपड़ी बना लेते ह।̂ िदन को 
सयूJ रात को तारागण इनके सखा ह।̂ 
गड़िरये की क<या 
गड़िरये की क<या पवJत के िशखर के ऊपर खड़ी सयूJ का अ>त होना दखे रही ह।ै उनकी सनुहली िकरणU 
इसके िलए लाव/यमय मखु पर पड़ रही ह।̂ यह सयूJ को दखे रही ह ैऔर वह इसको दखे रहा ह।ै 
हुए थे आँखR के कल इशारे इधर हमारे उधर तbुहारे। चले थे अ5कR के 3या फवारे इधर हमारे उधर 
तbुहारे। 
बोलता कोई भी नहn। सयूJ उसकी यवुाव>था की पिवuता पर म}ुध ह ैऔर वह आpयJ के अवतार सयूJ 
की मिहमा के तफूान मU पड़ी नाच रही ह।ै 
गड़िरये के जीवन की पिवuता 
इनका जीवन बफJ  की पिवuता से पणूJ और वन की सगंुिध से सगंुिधत ह।ै इनके मखु, शरीर और 
अंतःकरण सफेुद, इनकी बफJ , पवJत और भेड़U सफेुद। अपनी सफेुद भेड़R मU यह पिरवार शkु सफेुद ई¯र 
के दशJन करता ह।ै 
जो खदुा को दखेना हो तो म̂ दखेता हू ँतमुको। म̂ दखेता हू ँतमुको जो खदुा को दखेना हो। 
भेड़R की सेवा 
भेड़R की सेवा ही इनकी पजूा ह।ै जरा एक भेड़ बीमार हुई, सब पिरवार पर िवपिS आई। िदन-रात उसके 
पास बैठे काट दतेे ह।̂ उसे अिधक पीड़ा हुई तो इन सब की आँखU श<ूय आकाश मU िकसी को दखेने 
लग गई।ं पता नहn ये िकसे बलुाती ह।̂ 
हाथ जोड़ने तक की इ<हU फुरसत नहn। पर हाँ, इन सब की आँखU िकसी के आगे शMद-रिहत संक�प-
रिहत मौन FाथJना मU खलुी ह।̂ 
दो रातU इसी तरह गजुर गई।ं इनकी भेड़ अब अ�छी ह।ै इनके घर मंगल हो रहा ह।ै सारा पिरवार िमलकर 
गा रहा ह।ै 
Fकृित का साथ 
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इतने मU नीले आकाश पर बादल िघरे और झम-झम बरसने लगे। मानो Fकृित के दवेता भी इनके आनंद 
से आनंिदत हुए। बढ़ूा गड़िरया आनंद-मS होकर नाचने लगा। वह कहता कुछ नहn, रग-रग उसकी 
नाच रही ह।ै िपता को ऐसा सखुी दखे दोनR क<याओ ं ने एक-दसूरे का हाथ पकड़कर पहाड़ी राग 
अलापना आरंभ कर िदया। 
साथ ही धम-धम थम-थम नाच की उ<हRने धमू मचा दी। मेरी आँखR के सामने ¬²ानंद का समाँ बाँध 
िदया। 
लेखक की भावनाएं 
मेरे पास मेरा भाई खड़ा था। म̂ने उससे कहा: "भाई, अब मझेु भी भेड़U ले दो।" ऐसे ही मकू जीवन से 
मेरा भी क�याण होगा। िव6ा को भलू जाऊँ तो अ�छा ह।ै मेरी प>ुतकU  खो जायँ तो उSम ह।ै ऐसा होने 
से कदािचत इस वनवासी पिरवार की तरह मेरे िदल के नेu खलु जायँ और म̂ ई¯रीय झलक दखे सकँू। 
चqं और सयूJ की िव>ततृ ¡योित मU जो वेदगान हो रहा ह ैउसे इस गड़िरये की क<याओ ंकी तरह म̂ सनु 
तो न सकँू, परंत ुकदािचत F*य~ दखे सकँू। 
कहते ह,̂ ऋिषयR ने भी इनको दखेा ही था, सनुा न था। पंिडतR की ऊटपटाँग बातR से मेरा जी उकता 
गया ह।ै 
Fकृित की मंद-मंद हसँी मU ये अनपढ़ लोग ई¯र के हसँते हुए ओठं दखे रह ेह।̂ पशओु ंके अjान मU 
गंभीर jान िछपा हुआ ह।ै इन लोगR के जीवन मU अ¼ुत आ*मानभुव भरा हुआ ह।ै 
गड़िरये के पिरवार की Fेम-मजदरूी का म�ूय कौन द ेसकता ह?ै 

8 .4 मजदरू की मजदरूी 

आपने चार आने पैसे मजदरू के हाथ मU रखकर कहा "यह लो िदन भर की अपनी मजदरूी।" वाह 3या 
िद�लगी ह!ै हाथ, पाँव, िसर, आँखU इ*यािद सब के सब अवयव उसने आपको अपJण कर िदए। ये सब 
चीजU उसकी तो थn ही नहn, ये तो ई¯रीय पदाथJ थे। 
जो पैसे आपने उसको िदए वे भी आपके न थे। वे तो प�ृवी से िनकली हुई धात ुके टुकड़े थे; अतएव 
ई¯र के िनिमJत थे। मजदरूी का ऋण तो पर>पर की Fेम-सेवा से चकुता होता ह।ै अ<न-धन दनेे से नहn। 
वे तो दोनR ही ई¯र के ह।̂ अ<न-धन वही बनाता ह,ै जल भी वही दतेा ह।ै 
मजदरू की कला की महSा 
एक िज�दसाज ने मेरी एक प>ुतक की िज�द बाँध दी। म̂ तो इस मजदरू को कुछ भी न द ेसका, परंत ु
उसने उ« भर के िलए एक िविचu व>त ुमझेु द ेडाली। जब कभी म̂ने उस प>ुतक को उठाया, मेरे हाथ 
िज�दसाज के हाथ पर जा पड़े। प>ुतक दखेते ही मझेु िज�दसाज याद आ जाता ह।ै वह मेरा आमरण 
िमu हो गया ह।ै 
प>ुतक हाथ मU आते ही मेरे अंतःकरण मU रोज भरतिमलाप का सा समाँ बँध जाता ह।ै 
िवधवा की मजदरूी 
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गाढ़े की एक कमीज को एक अनाथ िवधवा सारी रात बैठकर सीती ह,ै साथ ही साथ वह अपने दखु 
पर रोती भी ह।ै एक िदन को खाना न िमला। रात को भी कुछ मय>सर न हुआ। अब वह एक-एक टाँके 
पर आशा करती ह ैिक कमीज कल तैयार हो जायगी; तब कुछ तो खाने के िलए िमलेगा। 
जब वह थक जाती ह ैतब ठहर जाती ह।ै सईु हाथ मU िलए हुए ह,ै कमीज घटुने पर िबछी हुई ह।ै उसकी 
आँखR की दशा उस आकाश की जैसी ह ै िजसमU बादल बरसकर अभी-अभी िबखर गए ह।̂ खलुी 
आँखU ई¯र के �यान मU लीन हो रही ह।̂ 
कुछ काल के उपरांत "ह ेराम" कहकर उसने िफर सीना श?ु कर िदया। 
पिवuता की Fतीक मजदरूी 
इस माता और इस बहन की िसली हुई कमीज मेरे िलए मेरे शरीर का नहn मेरी आ*मा का व§ ह।ै 
इसका पहनना मेरी तीथJ-याuा ह।ै इस कमीज मU उस िवधवा के सखु-दःुख, Fेम और पिवuता के िमmण 
से िमली हुई जीवन-?िपणी गंगा की बाढ़ चली जा रही ह।ै 
ऐसी मजदरूी और ऐसा काम FाथJना, सं�या और नमाज से 3या कम ह?ै शMदR से तो FाथJना हुआ नहn 
करती। ई¯र तो कुछ ऐसी ही मकू FाथJनाएँ सनुता ह ैऔर त*काल सनुता ह।ै 

8 .5 Fेम-मजदरूी 

मझेु तो मन�ुय के हाथ से बने हुए कामR मU उनकी Fेममय पिवu आ*मा की सगंुध आती ह।ै राफेल 
आिद के िचिuत िचuR मU उनकी कला-कुशलता को दखे इतनी सिदयR के बाद भी उनके अंतःकरण 
के सारे भावR का अनभुव होने लगता ह।ै 
केवल िचu का ही दशJन नहn, िकंत ुसाथ ही उसमU िछपी हुई िचuकार की आ*मा तक के दशJन हो 
जाते ह।̂ 
हाथ की कला बनाम यंu की कला 
यंuR की सहायता से बने हुए फोटो िनज�व से Fतीत होते ह।̂ उनमU और हाथ के िचuR मU उतना ही भेद 
ह ैिजतना िक ब>ती और 5मशान मU। हाथ की मेहनत से िचuR मU जो रस भर जाता ह ैवह भला लोह ेके 
eारा बनाई हुई चीज मU कहाँ! 
िजस आल ूको म̂ >वयं बोता हू,ँ म̂ >वयं पानी दतेा हू,ँ िजसके इदJ-िगदJ की घास-पात खोदकर म̂ साफ 
करता हू ँउस आल ूमU जो रस मझेु आता ह ैवह टीन मU बंद िकए हुए अचार मरुMबे मU नहn आता। 
Fेम का मह*व 
मेरा िव¯ास ह ैिक िजस चीज मU मन�ुय के ´यारे हाथ लगते ह,̂ उसमU उसके �दय का Fेम और मन की 
पिवuता स�ूम ?प से िमल जाती ह ैऔर उसमU मदु� को िजंदा करने की शिh आ जाती ह।ै 
होटल मU बने हुए भोजन यहाँ नीरस होते ह ̂3यRिक वहाँ मन�ुय मशीन बना िदया जाता ह।ै परंत ुअपनी 
िFयतमा के हाथ से बने हुए ?खे-सखेू भोजन मU िकतना रस होता ह।ै 
िFयतमा का Fेम 
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िजस िम�ी के घड़े को कंधR पर उठाकर, मीलR दरू से उसमU मेरी Fेमम}न िFयतमा ठंडा जल भर लाती 
ह,ै उस लाल घड़े का जल जब म̂ पीता हू ँतब जल 3या पीता हू,ँ अपनी Fेयसी के Fेमामतृ को पान 
करता हू।ँ 
जो ऐसा Fेम´याला पीता हो उसके िलए शराब 3या व>त ुह?ै Fेम से जीवन सदा ग�द ्रहता ह।ै 
म̂ अपनी Fेयसी की ऐसी Fेम-भरी, रस-भरी, िदल-भरी सेवा का बदला 3या कभी द ेसकता हू?ँ 
Fातःकाल की शोभा 
उधर Fभात ने अपनी सफेुद िकरणR से अँधेरी रात पर सफेुदी-सी िछटकाई। इधर मेरी Fेयसी, मैना 
अथवा कोयल की तरह अपने िब>तर से उठी। उसने गाय का बछड़ा खोला; दधू की धारा से अपना 
कटोरा भर िलया। गाते-गाते अ<न को अपने हाथR से पीसकर सफेुद आटा बना िलया। 
इस सफेुद आटे से भरी हुई छोटी-सी टोकरी िसर पर; एक हाथ मU दधू से भरा हुआ लाल िम�ी का 
कटोरा, दसूरे हाथ मU म3खन की हाँड़ी। 
Fाकृितक स�दयJ 
जब मेरी िFया घर की छत के नीच ेइस तरह खड़ी होती ह ैतब वह छत के ऊपर की ¯ेत Fभा से भी 
अिधक आनंददायक, बलदायक, बिुkदायक जान पड़ती ह।ै उस समय वह उस Fभा से अिधक 
रसीली, अिधक रँगीली, जीती-जागती, चतै<य और आनंदमयी Fातःकालीन शोभा-सी लगती ह।ै 
आग और रोटी 
मेरी िFया अपने हाथ से चनुी हुई लकिड़यR को अपने िदल से चरुाई हुई एक िचनगारी से लाल अि}न 
मU बदल दतेी ह।ै जब वह आटे को छलनी से छानती ह ैतब मझेु उसकी छलनी के नीच ेएक अ¼ुत 
¡योित की लौ नजर आती ह।ै 
जब वह उस अि}न के ऊपर मेरे िलए रोटी बनाती ह ैतब उसके च�ूह ेके भीतर मझेु तो पवूJ िदशा की 
नभोलािलमा से भी अिधक आनंददाियनी लािलमा दखे पड़ती ह।ै 
यह रोटी नहn, कोई अम�ूय पदाथJ ह।ै मेरे ग�ु ने इसी Fेम से संयम करने का नाम योग रखा ह।ै मेरा यही 
योग ह।ै 

8 .6 मजदरूी और कला 

आदिमयR की ितजारत करना मखूR का काम ह।ै सोने और लोह ेके बदले मन�ुय को बेचना मना ह।ै 
आजकल भाप की कलR का दाम तो हजारR �पया ह;ै परंत ुमन�ुय कौड़ी के सौ-सौ िबकते ह!̂ 
स�चा आनंद 
सोने और चाँदी की Fाि� से जीवन का आनंद नहn िमल सकता। स�चा आनंद तो मझेु मेरे काम से 
िमलता ह।ै मझेु अपना काम िमल जाय तो िफर >वगJFाि� की इ�छा नहn। 
मन�ुय-पजूा ही ई¯र-पजूा 
मन�ुय-पजूा ही स�ची ई¯र-पजूा ह।ै मंिदर और िगरजे मU 3या रखा ह?ै ईटं, प*थर, चनूा कुछ ही कहो। 
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आज से हम अपने ई¯र की तलाश मंिदर, मि>जद, िगरजा और पोथी मU न करUगे। अब तो यही इरादा 
ह ैिक मन�ुय की अनमोल आ*मा मU ई¯र के दशJन करUगे। यही आटJ ह ै– यही धमJ ह।ै 
mम का मह*व 
मन�ुय के हाथ से ही ई¯र के दशJन कराने वाले िनकलते ह।̂ िबना काम, िबना मजदरूी, िबना हाथ के 
कला-कौशल के िवचार और िचतंन िकस काम के! 
सभी दशेR के इितहासR से िसk ह ैिक िनकbमे पादिरयR, मौलिवयR, पंिडतR और साधओु ंका, दान के 
अ<न पर पला हुआ ई¯र-िचतंन, अंत मU पाप, आल>य और ¶zाचार मU पिरवितJत हो जाता ह।ै 
िजन दशेR मU हाथ और मुहँ पर मजदरूी की धलू नहn पड़ने पाती वे धमJ और कला-कौशल मU कभी 
उ<नित नहn कर सकते। 
कमJ ही ई¯र-Fाि� 
प6ासन िनकbमे िसk हो चकेु ह।̂ यही आसन ई¯र-Fाि� करा सकते ह ̂िजनसे जोतने, बोने, काटने 
और मजदरूी का काम िलया जाता ह।ै 
सभी कायJ समान ह ̂
लकड़ी, ईटं और प*थर को मिूतJमान करने वाले लहुार, बढ़ई, मेमार तथा िकसान आिद वैसे ही प�ुष 
ह ̂जैसे किव, महा*मा और योगी आिद। उSम से उSम और नीच से नीच काम, सबके सब Fेम-शरीर 
के अंग ह।̂ 

8 .7 मजदरूी और नई किवता 

िनकbमे रहकर मन�ुयR की िचतंन-शिh थक गई ह।ै िब>तरR और आसनR पर सोते और बैठे-बैठे मन 
के घोड़े हार गए ह।̂ सारा जीवन िनचड़ु चकुा ह।ै >व´न परुाने हो चकेु ह।̂ 
आजकल की किवता 
आजकल की किवता मU नयापन नहn। उसमU परुाने जमाने की किवता की पनुराविृS माu ह।ै इस नकल 
मU असल की पिवuता और कँुवारेपन का अभाव ह।ै 
अब तो एक नए Fकार का कला-कौशल-पणूJ संगीत सािह*य संसार मU Fचिलत होने वाला ह।ै यिद 
वह न Fचिलत हुआ तो मशीनR के पिहयR के नीच ेदबकर हमU मरा समिझए। 
 
नया सािह*य और मजदरू 
यह नया सािह*य मजदरूR के �दय से िनकलेगा। उन मजदरूR के कंठ से यह नई किवता िनकलेगी जो 
अपना जीवन आनंद के साथ खेत की मेड़R का, कपड़े के तागR का, जतेू के टाँकR का, लकड़ी की रगR 
का, प*थर की नसR का भेदभाव दरू करUगे। 
हाथ मU कु�हाड़ी, िसर पर टोकरी नंगे िसर और नंगे पाँव, धलू से िलपटे और कीचड़ से रँगे हुए ये 
बेजबान किव जब जंगल मU लकड़ी काटUगे तब लकड़ी काटने का शMद इनके असQय >वरR से िमिmत 
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होकर वाययुान पर चढ़ दसR िदशाओ ंमU ऐसा अ¼ुत गान करेगा िक भिव�य के कलावंतR के िलए वही 
Ìपुद और म�हार का काम दगेा। 
चरखा कातने वाली ि§यR के गीत 
चरखा कातने वाली ि§यR के गीत संसार के सभी दशेR के कौमी गीत हRगे। मजदरूR की मजदरूी ही 
यथाथJ पजूा होगी। जब कला?पी धमJ की तभी विृk होगी। 
भिव�य के किव और धमJ 
तभी नए किव पैदा हRगे, तभी नए औिलयR का उ¼व होगा, परंत ुये सब के सब मजदरूी के दधू से 
पलUगे। धमJ, योग, शkुाचरण, सQयता और किवता आिद के फूल इ<हn मजदरू-ऋिषयR के उ6ान मU 
Fफुि�लत हRगे। 

8 .8 मजदरूी और फकीरी 

मजदरूी और फकीरी का मह*व थोड़ा नहn। मजदरूी और फकीरी मन�ुय के िवकास के िलए परमाव5यक 
ह।ै िबना मजदरूी िकए फकीरी का उ�च भाव िशिथल हो जाता ह;ै फकीरी भी अपने आसन से िगर 
जाती ह;ै बिुk बासी पड़ जाती ह।ै 
बासी चीजU 
बासी चीजU अ�छी नहn होतn। िकतने ही, उ« भर बासी बिुk और बासी फकीरी मU म}न रहते ह;̂ परंत ु
इस तरह म}न होना िकस काम का? 
हवा चल रही ह;ै जल बह रहा ह;ै बादल बरस रहा ह;ै प~ी नहा रह ेह;̂ फूल िखल रह ेह;̂ घास नई, पेड़ 
नए, पSे नए – मन�ुय की बिुk और फकीरी ही बासी! 
Fातःकाल का मह*व 
ऐसा y5य तभी तक रहता ह ैजब तक िब>तर पर पड़े-पड़े मन�ुय Fभात का आल>य सखु मनाता ह।ै 
िब>तर से उठकर जरा बाग की सैर करो, फूल की सगंुध लो, ठंडी वाय ुमU ¶मण करो, व~ृR के कोमल 
प�लवR का न*ृय दखेो तो पता लगे िक Fभात-समय जागना बिुk और अंतःकरण को तरोताजा करना 
ह ैऔर िब>तर पर पड़े रहना उ<हU बासी कर दनेा ह।ै 
आल>य और अjान 
िनकbमे बैठे हुए िचतंन करते रहना, अथवा िबना काम िकए शkु िवचार का दावा करना, मानो सोते-
सोते खराJटे मारना ह।ै 
जब तक जीवन के अर/य मU पादरी, मौलवी, पंिडत और साध,ु सं<यासी, हल, कुदाल और खरुपा 
लेकर मजदरूी न करUगे तब तक उनका आल>य जाने का नहn, तब तक उनका मन और उनकी बिुk, 
अनंत काल बीत जाने तक, मिलन मानिसक जआु खेलती ही रहगेी। 
उनका िचतंन बासी, उनका �यान बासी, उनकी प>ुतकU  बासी, उनका लेख बासी, उनका िव¯ास बासी 
और उनका खदुा भी बासी हो गया ह।ै 
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ताजापन की खोज 
इसमU संदहे नहn िक इस साल के गलुाब के फूल भी वैसे ही ह ̂जैसे िपछले साल के थे, परंत ुइस साल 
वाले ताजे ह।̂ इनकी लाली नई ह,ै इनकी सगंुध भी इ<हn की अपनी ह।ै जीवन के िनयम नहn पलटते; 
वे सदा एक ही से रहते ह।̂ परंत ुमजदरूी करने से मन�ुय को एक नया और ताजा खदुा नजर आने लगता 
ह।ै 
ई¯र-Fाि� का मागJ 
गे�ए व§R की पजूा 3यR करते हो? िगरजे की घंटी 3यR सनुते हो? रिववार 3यR मनाते हो? पाँच वh 
नमाज 3यR पढ़ते हो? िuकाल सं�या 3यR करते हो? मजदरू के अनाथ नयन, अनाथ आ*मा और 
अनािmत जीवन की बोली सीखो। िफर दखेोगे िक तbुहारा यही साधारण जीवन ई¯रीय भजन हो गया। 

8 .9 Fेम-धमJ और समाज 

मजदरूी तो मन�ुय के समिz-?प पिरणाम ह,ै आमा ?पी धात ुके गढ़े हुए िस3के का नकदी बयाना ह ै
जो मन�ुयR की आ*माओ ंको खरीदने के वा>ते िदया जाता ह।ै 
स�ची िमuता ही सेवा 
स�ची िमuता ही तो सेवा ह।ै उससे मन�ुयR के �दय पर स�चा रा¡य हो सकता ह।ै जाित-पाँित, ?प-
रंग और नाम-धाम तथा बाप-दाद ेका नाम पछेू िबना ही अपने आप को िकसी के हवाले कर दनेा Fेम-
धमJ का त*व ह।ै 
सावJभौिमक भाईचारा 
िजस समाज मU इस तरह के Fेम-धमJ का रा¡य होता ह ैउसका हर कोई हर िकसी को िबना उसका नाम-
धाम पछेू ही पहचानता ह;ै 3यRिक पछूने वाले का कुल और उसकी जात वहाँ वही होती ह ैजो उसकी, 
िजससे िक वह िमलता ह।ै 
वहाँ सब लोग एक ही माता-िपता से पैदा हुए भाई-बहन ह।̂ अपने ही भाई-बहनR के माता-िपता का 
नाम पछूना 3या पागलपन से कम समझा जा सकता ह?ै 
एक कुटंुब के ?प मU संसार 
यह सारा संसार एक कुटंुबवत ्ह।ै लँगड़े, ललेू, अंधे और बहरे उसी मौ?सी घर की छत के नीच ेरहते 
ह ̂िजसकी छत के नीच ेबलवान, िनरोग और ?पवान कुटंुबी रहते ह।̂ 
मढ़ूR और पशओु ंका पालन-पोषण बिुkमान, सबल और नीरोग ही तो करUगे। 
आनंद और Fेम का िसंहासन 
आनंद और Fेम की राजधानी का िसंहासन सदा से Fेम और मजदरूी के ही कंधR पर रहता आया ह।ै 
कामना सिहत होकर भी मजदरूी िन�काम ह।ै 

सारांश 
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का एक मह*वपणूJ िनबंध ह ैजो भारतीय समाज के उ*पादक वगJ को सbमान दतेा ह।ै इसमU लेखक ने: 
1. िकसान की मिहमा: हल चलाने वाले िकसान को ¬²ा के समान दशाJया ह।ै 
2. गड़िरये का जीवन: Fकृित के साथ जीवन यापन करने वाले मजदरूR की आ�याि*मकता को 
दशाJया ह।ै 
3. मजदरूी का म�ूय: हर काम को पिवu और मह*वपणूJ माना ह।ै 
4. Fेम की शिh: Fेम से िकए गए काम को सवJmे� माना ह।ै 
5. भिव�य की किवता: मजदरूR के �दय से िनकलने वाली नई किवता की भिव�यवाणी की ह।ै 
6. सामािजक समानता: सभी को समान मानते हुए Fेम-धमJ पर जोर िदया ह।ै 
यह िनबंध आधिुनक समय मU भी Fासंिगक ह ैऔर मानव mम के Fित सbमान का संदशे दतेा ह।ै 

• 8 .10 बोध FTR / अQयासR के उSर 

बहुिवक�पीय FT : 
FT 1- मजदरूी और Fेम िनबंध का Fकाशन वषJ कौन सा ह?ै 
A. 1905 ई. 
B. 1912 ई. 
C. 1920 ई. 
D. 1930 ई. 
उSर: B. 1912 ई. 
FT 2- िनबंध मU लेखक का मxुय संदशे 3या ह?ै 
A. Fेम का महBव सव¨पिर ह ै
B. mम का महBव सव¨पिर ह ै
C. मशीनR का Fयोग आव5यक ह ै
D. िभखारी जीवन mे� ह ै
उSर: B. mम का महBव सव¨पिर ह ै
FT 3- िनबंध मU लेखक िकसकी भ*सJना करते ह?̂ 
A. िकसान के mम की 
B. हाथ की मजदरूी की 
C. मशीनR के Fयोग की 
D. फकीरी की 
उSर: C. मशीनR के Fयोग की 
FT 4 'मजदरूी और Fेम' िनबंध के एक उपशीषJक के ?प मU िनbनिलिखत मU से कौन सा सही ह?ै 
A. मजदरू की मजबतूी 
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B. मजदरूी और कला 
C. गडिरये का जीवन 
D. उपयुJh सभी 
उSर: D. उपयुJh सभी 
1- मजदरूी और Fेम का संि~� सारांश बताइए 
2- लेखक सरदार पणूJिसंह का पिरचय और जीवनकाल कब था 
3- िनबंध के Fमखु िवचार और थीम 3या ह ̂
4- इस िनबंध के आलोचना*मक पहल ू3या ह ̂
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इकाई 9- गेहू ँऔर गलुाब : पाठ और  म�ूयांकन 

9.1 F>तावना  
9.2 उG5ेय  
9.3 रामव~ृ बेनीपरुी –gयिh*व एवं कृित*व 

9.3.1 gयिh*व  
9.3.2   कृित*व  

9.4 रामव~ृ बेनीपरुी की िनबंध कला  
9.4.1 भावप~  
9.4.2 कलाप~  

9.5 गेहू ँऔर गलुाब - मलू पाठ (कथाव>त)ु 
9.6 गेहू ँऔर गलुाब - म�ूयांकन  
9.7 सारांश  
9.8 शMदावली  
9.9 अQयास FT 
9.10 िनबंधा*मक FT  
9.11 संदभJ Oंथ सचूी / उपयोगी पाठ्य सामOी  
9.1 F>तावना  

F>ततु िनबंध गेहू ँऔर गलुाब रामव~ृ बेनीपरुी कृत िनबंध पर आधािरत ह।ै िजसमU (‘गेहू’ँ 
भखू का Fतीक ह,ै तो गलुाब कला और सं>कृित का । मानवीय जीवन मU भखू का िजतना मह*व ह,ै 
उतना ही मह*व कला और सं>कृित का भी ह ै। इसमU लेखक ने गेहू ँको आिथJक और राजनीितक 
Fगित का 6ोतक माना ह ैतथा गलुाब को सां>कृितक Fगित का। इसमU इ<हRने Fितपािदत िकया ह ैिक 
राजनीितक एवं आिथJक Fगित सदा एकांगी रहगेी और इसे पणूJ बनाने के िलए सां>कृितक Fगित की 
आव5यकता होगी। मानव-सं>कृित के िवकास के िलए सािह*यकारR एवं कलाकारR की भिूमका गलुाब 
की भिूमका ह ैऔर इसका अपना >थान ह ै। गेहू ँऔर गलुाब मU Fाचीन काल मU सम<वय था, िक<त ु
आज आव5यकता इस बात की ह ैिक गेहू ँपर िवजय Fा� की जाय। इस पाठ मU रामव~ृ बेनीपरुी ने 
उपयोिगतावाद और स�दयJबोध के FT को बड़े संवेदनशील और Fभावी ?प मU F>ततु िकया ह।ै मन�ुय 
का जीवन केवल भौितक आव5यकताओ ंपर नहn चलता, बि�क मानिसक, भावना*मक और स�दयJ 
की आव5यकताएँ भी मह*वपणूJ ह।̂ 
9.2 उG5ेय  
इस पाठ के अ�ययन से िव6ाथ�— 

• गेहू ँऔर गलुाब की उपयोिगता और स�दयJ के संबंध को समझ सकU गे। 
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• गेहू ँऔर गलुाब के मा�यम से मन�ुय के जीवन मU कला, स�दयJ और संवेदना के मह*व को 
पहचान सकU गे। 

• बेनीपरुी की भाषा-शैली और िचतंन से Oामीण जीवन, िकसान की पिरि>थितयाँ और 
सामािजक यथाथJ से अवगत हो सकU गे। 

9.3 रामव~ृ बेनीपरुी –gयिh*व एवं कृित*व 
9.3.1 gयिh*व  

रामव~ृ बेनीपरुी का ज<म सन ्1902 ई० मU िवहार ि>थत मजुÎफरपरु िजले के बेनीपरु गाँव मU 
हुआ था। इनके िपता mी फूलव<त िसंह एक साधारण िकसान थे। बचपन मU ही इनके माता-िपता का 
दहेावसान हो गया और इनका लालन-पालन इनकी मौसी की दखेरेख मU हुआ। इनकी Fारिbभक िश~ा 
बेनीपरु मU ही हुई। बाद मU इनकी िश~ा इनके निनहाल मU भी हुई। मैि©क परी~ा उSीणJ करने के पवूJ ही 
सन ् 1920 मU इ<हRने अ�ययन छोड़ िदया और महा*मा गाँधी के नेत*ृव मU Fारbभ हुए असहयोग 
आ<दोलन मU कूद पड़े। बाद मU िह<दी सािह*य सbमेलन से िवशारद' की परी~ा उSीणJ की। ये रा�©सेवा 
के साथ-साथ सािह*य की भी साधना करते रह।े सािह*य की ओर इनकी �िच 'रामचिरतमानस' के 
अ�ययन से जागतृ हुई। प<qह वषJ की आय ुसे ही ये पu-पिuकाओ ंमU िलखने लगे थे। दशे-सेवा के 
पिरणाम>व?प इनको अनेक वष� तक जेल की यातनाएँ भी सहनी पड़n। सन ्1968 मU इनका िनधन 
हो गया। बेनीपरुी जी के िनबंध सं>मरणा*मक और भावा*मक ह।̂ भावकु �दय के ती� उ�छ् वास की 
छाया इनके Fायः सभी िनबंध मU िव6मान ह।ै इ<हRने जो कुछ िलखा ह ैवह >वतंu भाव से िलखा ह।ै 
ये एक राजनीितक एवं समाजसेवी gयिh थे। िवधानसभा सbमेलन, िकसान सभा, रा�©ीय आ<दोलन, 
िवदशे याuा, भाषा-आ<दोलन आिद के बीच मU रमे रहते हुए भी इनका सािह*यक gयिh*व िह<दी 
सािह*य को अनेक स<ुदर Oंथ द ेगया ह।ै इनकी अिधकांश रचनाएँ जेल मU िलखी गयी ह ̂िक<त ुइनका 
राजनीिन gयिh*व इनके सािह*यकार gयिh*व को दवा नहn सका। इनकी शैली की िविशzताएँ कई 
ह ̂जो इनके हर लेखन मU िम ह।̂ बेनीपरुी का ग6 िह<दी की Fकृित के सवJथा अनकूुल ह,ै बातचीत के 
करीब ह ैऔर क�य को सहज भाव से पाठक तना मU उतार दतेा ह।ै 

बेनीपरुी का gयिh*व उ*साहपणूJ, ओज>वी, लोक-जीवन से जड़ुा और संवेदनशील था। वे 
Fकृित, मन�ुय और समाज के Fित गहरी क�णा रखते थे। उनकी रचनाओ ंमU जनजीवन की गंध और 
ि याशीलता का तेज िमलता ह।ै 
9.3.2 कृित*व  

बेनीपरुी जी ने उप<यास, नाटक, कहानी, सं>मरण, िनबंध, रेखािचu आिद सभी ग6-िवधाओ ं
पर लेखन कायJ िकया ह।ै इनके कुछ Fमखु Oंथ िनbनिलिखत ह।̂ 
िनबंध और रेखािचu- मशाल', 'गेहू ँऔर गलुाब', 'व<द ेवाणी िवनायकी', 'माटी की मरूतU', 'लालताग' 
आिद। 
सं>मरण- मील के प*थर', 'जंजीरे और दीवारU। 
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नाटक- अbबपाली', 'सीता की माँ', 'रामरा¡य'। 
उप<यास- 'पिततR के दशे मU। 
कहानी संOह- 'िचता के फूल'। 
जीवनी- 'जयFकाश नारायण', 'महाराणा Fतापिसंह', 'कालJ मा3सJ'। 
याuावSृा<त- उड़ते चलU', 'पैरR मU पंख बाँधकर'। 
आलोचना- िबहारी मंतसई की सबुोध टीका', 'िव6ापित पदावली'। 
पu-पिuकाएँ- 'त�ण भारती', 'यवुक', 'िहमालय', 'नई धारा', 'कैदी', 'जनता', 'योगी', 'बालक', 
'िकसान-िमu', 'बजु-ूमधु'ू आिद पu-पिuकाओ ंका कुशल संपादन। इनका संपणूJ सािह*य 'बेनीपरुी 
Oंथावली' नाम से दस ख/डR मU Fकािशत ह।ै िनबंधR और रेखािचuR के िलए इनकी xयाित सवाJिधक 
ह।ै माटी की मरूत इनके mे� रेखािचuR का संOह ह ैिजसमU िबहार के जन-जीवन को पहचानने के िलए 
अ�छी सामOी ह।ै कुल 12 रेखािचu ह ̂और सभी एक-से-एक बढ़कर ह ै। 
9.4 रामव~ृ बेनीपरुी की िनबंध कला  

9.4.1 भावप~ 
रामव~ृ बेनीपरुी के िनबंधR का भावप~ अ*यंत संवेदनशील, जीव<त और मानवीय ह।ै उनके 

िनबंधR मU जनजीवन के Fित गहरी आ*मीयता िदखाई दतेी ह।ै वे सामा<य जन की पीड़ा, संघषJ और 
आकां~ाओ ंको परूी संवेदनशीलता के साथ अिभgयh करते ह।̂ उनके िनबंधR मU रा�©ीय चतेना का 
>वर भी >पz ?प से उपि>थत ह,ै िकंत ुयह चतेना आ ामक न होकर मानवीय और लोकतांिuक yिz 
से जड़ुी हुई ह।ै 
बेनीपरुी के िनबंधR मU Oामीण जीवन, भारतीय समाज और सं>कृित के यथाथJ िचu िमलते ह।̂ वे परंपरा 
और आधिुनकता के eeं को सहज भाव से F>ततु करते ह ̂तथा सामािजक कुरीितयR, असमानताओ ं
और शोषण के िव�k सशh आवाज उठाते ह।̂ उनके भावप~ मU मानवतावादी yिzकोण Fमखु ह,ै 
िजसमU क�णा, सहानभुिूत और सामािजक उSरदािय*व की भावना >पz िदखाई दतेी ह।ै वे जीवन को 
आशा, संघषJ और सकारा*मक yिz से दखेते ह,̂ िजससे उनके िनबंध पाठक को संवेदनशील और 
जाग?क बनाते ह।̂ 
9.4.2 कलाप~ 

रामव~ृ बेनीपरुी की िनबंध-कला का कलाप~ सहजता, Fवाह और सजीवता के िलए जाना 
जाता ह।ै उनकी शैली सरल, आ*मीय और संवादा*मक ह,ै िजससे पाठक के साथ सीधा संबंध >थािपत 
हो जाता ह।ै भाषा मU अनाव5यक अलंकरण नहn ह,ै िफर भी उसमU स�दयJ और Fभाव बना रहता ह।ै 
उनके िनबंधR मU काgया*मकता का भी मधरु >पशJ िदखाई दतेा ह,ै िकंत ुयह काgया*मकता भावR की 
>वाभािवक अिभgयिh से उ*प<न होती ह।ै 

बेनीपरुी की भाषा Fांजल, बोलचाल के िनकट और भावानकूुल ह,ै िजससे उनके िनबंध सहज 
?प से बोधगbय बन जाते ह।̂ वे उदाहरणR, अनभुवR और जीवन से जड़ेु FसंगR के मा�यम से अपने 
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िवचार F>ततु करते ह,̂ िजससे िनबंधR मU िव¯सनीयता और जीवंतता आती ह।ै उनके िनबंधR की 
संरचना भी संतिुलत और >वाभािवक ह,ै िजसमU भिूमका, िवषय-िवकास और िन�कषJ सहज ?प से 
जड़ुते ह।̂ इस Fकार रामव~ृ बेनीपरुी का कलाप~ उनकी िनबंध-कला को सरल, Fभावशाली और 
पाठक-कU िqत बनाता ह।ै 

9.5 गेहू ँऔर गलुाब:  मलू पाठ (कथाव>त)ु 

गेहू ँहम खाते ह,̂ गलुाब सूँघते ह।̂ एक से शरीर की पिुz होती ह,ै दसूरे से हमारा मानस त�ृ 
होता ह।ै 
गेहू ँबड़ा या गलुाब? हम 3या चाहते ह—̂पzु शरीर या त�ृ मानस? या पzु शरीर पर त�ृ मानस! 
जब मानव प�ृवी पर आया, भखू लेकर। ~धुा, ~धुा; िपपासा, िपपासा। 3या खाए, 3या पीए? माँ के 
>तनR को िनचोड़ा; व~ृR को झकझोरा; कीट-पतंग, पश-ुप~ी—कुछ न छूट पाए उससे! 
गेहू—ँउसकी भखू का क़ािफला आज गेहू ँपर टूट पड़ा ह!ै गेहू ँउपजाओ, गेहू ँउपजाओ, गेहू ँउपजाओ! 
मैदान जोते जा रह ेह,̂ बाग़ उजाड़े जा रह ेह—̂गेहू ँके िलए! बेचारा गलुाब—भरी जवानी मU कहn 
िससिकयाँ ले रहा ह!ै शरीर की आव5यकता ने मानिसक FविृSयR को कहn कोने मU डाल रखा ह,ै दबा 
रखा ह।ै 
िकंत;ु चाह ेक�चा चरे, या पकाकर खाए—गेहू ँतक पश ुऔर मानव मU 3या अंतर? मानव को मानव 
बनाया गलुाब ने! मानव, मानव तब बना, जब उसने शरीर की आव5यकताओ ंपर मानिसक विृSयR 
को तरजीह दी! 
यही नहn; जब उसके पेट मU भखू खाँव-खाँव कर रही थी, तब भी उसकी आँखU गलुाब पर टँगी थी, 
टँकी थn। 
उसका Fथम संगीत िनकला, जब उसकी कािमिनयाँ गेहू ँको ऊखल और च3की मU कूट-पीस रही थn। 
पशओु ंको मारकर, खाकर ही वह त�ृ नहn हुआ। उसकी खाल का बनाया ढोल और उनकी सnग का 
बनायी तरुही। मछली मारने के िलए जब वह अपनी नाव मU पतवार का पंख लगाकर जल पर उड़ा जा 
रहा था, तब उसके छप-छप मU उसने ताल पाया, तराने छोड़े! बाँस से उसने लाठी ही नहn बनाई, बंसी 
भी बजाई! 
रात का काला घु́ प पदाJ दरू हुआ, तब वह उ�Ïविसत हुआ िसफ़J  इसिलए नहn िक अब पेट-पजूा की 
सिमधा जटुाने मU उसे सहूिलयत िमलेगी; बि�क वह आनंदिवभोर हुआ ऊषा की लािलमा से, उगते 
सरूज की शनैः शनैः F>फुिटत होने वाली सनुहली िकरणR से, प�ृवी पर चमचम करते ल~-ल~ ओस 
कणR से! आसमान मU जब बादल उमड़े, तब उनमU अपनी कृिष का आरोप करके ही वह Fस<न नहn 
हुआ; उनके स�दयJ-बोध ने उसके मन-मोर को नाच उठने के िलए लाचार िकया; इqंधनषु ने उसके 
�दय को भी इqंधनषुी रंगR मU रंग िदया! 
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मानव शरीर मU पेट का >थान नीच ेह,ै �दय का ऊपर और मि>त�क का सबसे ऊपर! पशओु ंकी तरह 
उसका पेट और मानस समानांतर रेखा मU नहn ह!̂ िजस िदन वह सीधे तनकर खड़ा हुआ, मानस ने 
उसके पेट पर िवजय की घोषणा की। 
गेहू ँकी आव5यकता उसे ह।ै िकंत ुउसकी चzेा रही ह ैगेहू ँपर िवजय Fा� करने की! उपवास, �त, 
तप>या आिद उसी चzेा के िभ<न-िभ<न ?प रह ेह!ै 
जब तक मानव के जीवन मU गेहू ँऔर गलुाब का संतलुन रहा, वह सखुी रहा, सानंद रहा! 
वह कमाता हुआ गाता था और गाता हुआ कमाता था। उसके mम के साथ संगीत बँधा हुआ था और 
संगीत के साथ mम। 
उसका साँवला िदन मU गाय चराता था, रात मU रास रचाता था। 
प�ृवी पर चलता हुआ, वह आकाश को नहn भलूा था और जब आकाश पर उसकी नज़रU गड़ी थn, 
उसे याद था िक उसके पैर िम�ी पर ह!̂ िकंत ुधीरे-धीरे यह संतलुन टूटा। 
अब गेहू ँFतीक बन गया हड्डी तोड़ने वाले, थकाने वाले, उबाने वाले, नारकीय यंuणाएँ दनेे वाले mम 
का वह mम, जो पेट की ~धुा भी अ�छी तरह शांत न कर सके। 
और, गलुाब बन गया Fतीक िवलािसता का ¶zाचार का, गंदगी और गलीज़ का! वह िवलािसता जो 
शरीर को नz करती ह ैऔर मानस को भी। 
अब उसके साँवले ने हाथ मU शंख और च  िलए। नतीजा - महाभारत और यदवंुिशयR का सवJनाश ! 
वह परंपरा चली आ रही ह।ै आज चारR ओर महाभारत ह,ै गहृयkु ह,ै सवJनाश ह,ै महानाश ह!ै 
गेहू ँिसर धनु रहा ह ैखेतR मU, गलुाब रो रहा ह ैबगीचR मU - दोनR अपने-अपने पालन-कताJओ ंके भा} य 
पर, दभुाJ} य पर ! 
चलो, पीछे मड़ुो। गेहू ँऔर गलुाब मU हम एक बार िफर सम-तलुन > थािपत करU। 
िकंत ुमानव 3 या पीछे मड़ुा ह?ै मड़ु सकता ह?ै 
यह महायाuी चलता रहा ह,ै चलता रहगेा ! 
और 3या नवीन सम-तलुन िचर> थायी हो सकेगा? 3 या इितहास िफर दहुराकर नहn रहगेा? 
नहn, मानव को पीछे मोड़ने की च�े टा न करो। अब गलुाब और गेहू ँमU िफर सम-तलुन लाने की च�े टा 
मU िसर खपाने की आव5 यकता नहn। 
अब गलुाब गेहू ँपर िवजय Fा´ त करे! गेहू ँपर गलुाब की िवजय-िचर िवजय! अब नए मानव की यह 
नई आकां~ा हो! 
3 या यह संभव ह?ै 
िबलकुल सोलह आने संभव ह ै! 
िवjान ने बता िदया हअैब उसके साँवले ने हाथ मU शंख और च  िलए। नतीजा - महाभारत और 
यदवंुिशयR का सवJनाश ! 
वह परंपरा चली आ रही ह।ै आज चारR ओर महाभारत ह,ै गहृयkु ह,ै सवJनाश ह,ै महानाश ह!ै 
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गेहू ँिसर धनु रहा ह ैखेतR मU, गलुाब रो रहा ह ैबगीचR मU - दोनR अपने-अपने पालन-कताJओ ंके भा} य 
पर, दभुाJ} य पर ! 
चलो, पीछे मड़ुो। गेहू ँऔर गलुाब मU हम एक बार िफर सम-तलुन > थािपत करU। 
िकंत ुमानव 3 या पीछे मड़ुा ह?ै मड़ु सकता ह?ै 
यह महायाuी चलता रहा ह,ै चलता रहगेा ! 
और 3या नवीन सम-तलुन िचर> थायी हो सकेगा? 3 या इितहास िफर दहुराकर नहn रहगेा? 
नहn, मानव को पीछे मोड़ने की च�े टा न करो। 
अब गलुाब और गेहू ँमU िफर सम-तलुन लाने की च�े टा मU िसर खपाने की आव5 यकता नहn। 
अब गलुाब गेहू ँपर िवजय Fा´ त करे ! गेहू ँपर गलुाब की िवजय - िचर िवजय! अब नए मानव की यह 
नई आकां~ा हो! 
3 या यह संभव ह?ै 
िबलकुल सोलह आने संभव ह ै! 
िवjान ने बता िदया ह–ैयह गेहू ँ3 या ह।ै और उसने यह भी जता िदया ह ैिक मानव मU यह िचर-बभु~ुा 
3 यR ह।ै गेहू ँका गेहु*ँ व 3 या ह,ै हम जान गए ह।̂ यह गेहु*ँ व उसमU आता कहां से ह,ै हमसे यह भी िछपा 
नहn ह।ै 
प�ृ वी और आकाश के कुछ त* व एक िवशेष Fिति या के पौदR की बािलयR मU संगहृीत होकर गेहू ँ
बन जाते ह।̂ उ< हn त* वR की कमी हमारे शरीर मU भखू नाम पाती ह ै! 
3 यR प�ृ वी की कुड़ाई, जतुाई, गड़ुाई! हम प�ृ वी और आकाश के नीच ेइन त* वR को 3 यR न Oहण करU? 
यह तो अनहोनी बात–यटुोिपया, यटुोिपया! 
हाँ, यह अनहोनी बात, यटुोिपया तब तक बनी रहगेी, जब तक मानव संहार-कांड के िलए ही आकाश-
पाताल एक करता रहगेा। ¡ यR ही उसने जीवन की सम> याओ ंपर � यान िदया, यह बात ह> तामलकवत ्
िसk होकर रहगेी ! 
और, िवjान को इस ओर आना ह;ै नहn तो मानव का 3 या, सवJ ¬²ांड का संहार िनिpत ह ै! 
िवjान धीरे-धीरे इस ओर भी कदम बढ़ा रहा ह ै! 
कम से कम इतना तो अव5 य ही कर दगेा िक गेहू ँइतना पैदा हो िक जीवन की परमाव5 यक व> तएँु 
हवा, पानी की तरह इफरात हो जायँ। बीज, खाद, िसंचाई, जतुाई के ऐसे तरीके और िक> म आिद तो 
िनकलते ही जा रह ेह ̂जो गेहू ँकी सम> या को हल कर दU! 
Fचरुता–शारीिरक आव5 यकताओ ंकी पिूतJ करने वाले साधनR की Fचरुता–की ओर आज का मानव 
Fभािवत हो रहा ह ै! 
Fचरुता?–एक F5 न िच¿! 
3 या Fचरुता मानव को सखु और शांित द ेसकती ह?ै 
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'हमारा सोने का िहदंो> तान'–यह गीत गाइए, िकंत ुयह न भिूलए िक यहाँ एक सोने की नगरी थी, िजसमU 
रा~सता िनवास करती थी! िजसे दसूरे की बहू-बेिटयR को उड़ा ले जाने मU तिनक भी िझझक नहn थी। 
रा~सता–जो र3 त पीती थी, जो अभ� य खाती थी, िजसके अकाय शरीर था, दस िशर थे, जो छह 
महीने सोती थी! 
गेहू ँबड़ा Fबल ह–ैवह बहुत िदनR तक हमU शरीर का गलुाम बनाकर रखना चाहगेा! पेट की ~धुा शांत 
कीिजए, तो वह वासनाओ ंकी ~धुा जाOत कर बहुत िदनR तक आपको तबाह करना चाहगेा। 
तो, Fचरुता मU भी रा~सता न आवे, इसके िलए 3 या उपाय? 
अपनी मनोविृSयR को वश मU करने के िलए आज का मनोिवjान दो उपाय बताता ह–ैइिंqयR के संयमन 
की ओर विृSयR को उ� वJगामी करने की। संयमन का उपदशे हमारे ऋिष-मिुन दतेे आए ह।̂ िकंत,ु इसके 
बरेु नतीजे भी हमारे सामने ह–̂बड़े-बड़े तपि>वयR की लंबी-लंबी तप> याएँ एक रंभा, एक मेनका, एक 
उवJशी की म>ु कान पर > खिलत हो गई!ं 
आज भी दिेखए। गांधीजी के तीस वषJ के उपदशेR और आदशेR पर चलनेवाले हम तप> वी िकस तरह 
िदन-िदन नीच ेिगरते जा रह ेह।̂ 
इसिलए उपाय एकमाu ह–ैविृSयR को उ� वJगामी करना ! 
कामनाओ ंको > थलू वासनाओ ंके ~ेu से ऊपर उठाकर स�ू म भावनाओ ंकी ओर FवSृ कीिजए। 
शरीर पर मानस की पणूJ Fभतुा > थािपत हो–गेहू ँपर गलुाब की ! 
गेहू ँके बाद गलुाब–बीच मU कोई दसूरा िटकाव नहn, ठहराव नहn! 
गेहू ँकी दिुनया ख* म होने जा रही ह।ै वह दिुनया जो आिथJक और राजनीितक ?प मU हम सब पर छाई 
ह।ै 
जो आिथJक ?प से र3 त पीती रही, राजनीितक ?प मU र3 त बहाती रही! 
अब दिुनया आने वाली ह ैिजसे हम गलुाब की दिुनया कहUगे। गलुाब की दिुनया-मानस का संसार-
सां> कृितक जगत।् 
अहा, कैसा वह शभु िदन होगा हम > थलू शारीिरक आव5 यकताओ ंकी जंजीर तोड़कर स�ू म मानव-
जगत ्का नया लोक बनाएँगे? 
जब गेहू ँसे हमारा िप/ ड छूट जाएगा और हम गलुाब की दिुनया मU > व� छंद िवहार करUगे! 
गलुाब की दिुनया–रंगR की दिुनया, सगंुधR की दिुनया! 
भ�रे नाच रह,े गूँज रह;े फुल सूँघनी फुदक रही, चहक रही! न*ृ य, गीत–आनंद, उछाह! 
कहn गंदगी नहn, कहn कु?पता नहn, आंगन मU गलुाब, खेतR मU गलुाब, गालR पर गलुाब िखल रह,े 
आँखR से गलुाब झाँक रहा! 
जब सारा मानव-जीवन रंगमय, सगंुधमय, न*ृ यमय, गीतमय बन जायगा! वह िदन कब आएगा! वह 
आ रहा ह–ै3 या आप दखे नहn रह ेह ̂! कैसी आँखU ह ̂आपकी। शायद उन पर गेहू ँका मोटा पदाJ पड़ा 
हुआ ह।ै पद� को हटाइए और दिेखए वह अलौिकक > विगJक y5 य इसी लोक मU, अपनी इस िम�ी की 
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प�ृ वी पर ही! शौके दीदार अगर ह,ै तो नजर पैदा कर! यह गेहू ँ3 या ह।ै और उसने यह भी जता िदया ह ै
िक मानव मU यह िचर-बभु~ुा 3 यR ह।ै 
गेहू ँका गेहु*ँ व 3 या ह,ै हम जान गए ह।̂ यह गेहु*ँ व उसमU आता कहां से ह,ै हमसे यह भी िछपा नहn ह।ै 
प�ृ वी और आकाश के कुछ त* व एक िवशेष Fिति या के पौदR की बािलयR मU संगहृीत होकर गेहू ँ
बन जाते ह।̂ उ< हn त* वR की कमी हमारे शरीर मU भखू नाम पाती ह!ै 
3 यR प�ृ वी की कुड़ाई, जतुाई, गड़ुाई! हम प�ृ वी और आकाश के नीच ेइन त* वR को 3 यR न Oहण करU? 
यह तो अनहोनी बात–यटुोिपया, यटुोिपया! 
हाँ, यह अनहोनी बात, यटुोिपया तब तक बनी रहगेी, जब तक मानव संहार-का/ ड के िलए ही 
आकाश-पाताल एक करता रहगेा। ¡ यR ही उसने जीवन की सम> याओ ंपर � यान िदया, यह बात 
ह> तामलकवत ्िसk होकर रहगेी! 
और, िवjान को इस ओर आना ह;ै नहn तो मानव का 3 या, सवJ ¬²ांड का संहार िनिpत ह!ै 
िवjान धीरे-धीरे इस ओर भी कदम बढ़ा रहा ह!ै 
कम से कम इतना तो अव5 य ही कर दगेा िक गेहू ँइतना पैदा हो िक जीवन की परमाव5 यक व> तएँु 
हवा, पानी की तरह इफरात हो जायँ। बीज, खाद, िसंचाई, जतुाई के ऐसे तरीके और िक> म आिद तो 
िनकलते ही जा रह ेह ̂जो गेहू ँकी सम> या को हल कर दU! 
Fचरुता–शारीिरक आव5 यकताओ ंकी पिूतJ करने वाले साधनR की Fचरुता–की ओर आज का मानव 
Fभािवत हो रहा ह!ै Fचरुता?–एक F5 न िच¿! 
3 या Fचरुता मानव को सखु और शांित द ेसकती ह?ै 
'हमारा सोने का िहदंो> तान'–यह गीत गाइए, िकंत ुयह न भिूलए िक यहाँ एक सोने की नगरी थी, िजसमU 
रा~सता िनवास करती थी! िजसे दसूरे की बहू-बेिटयR को उड़ा ले जाने मU तिनक भी िझझक नहn थी। 
रा~सता–जो र3 त पीती थी, जो अभ� य खाती थी, िजसके अकाय शरीर था, दस िशर थे, जो छह 
महीने सोती थी! 
गेहू ँबड़ा Fबल ह–ैवह बहुत िदनR तक हमU शरीर का गलुाम बनाकर रखना चाहगेा! पेट की ~धुा शांत 
कीिजए, तो वह वासनाओ ंकी ~धुा जाOत कर बहुत िदनR तक आपको तबाह करना चाहगेा। तो, 
Fचरुता मU भी रा~सता न आवे, इसके िलए 3 या उपाय? अपनी मनोविृSयR को वश मU करने के िलए 
आज का मनोिवjान दो उपाय बताता ह–ैइिंqयR के संयमन की ओर विृSयR को उ� वJगामी करने की। 
संयमन का उपदशे हमारे ऋिष-मिुन दतेे आए ह।̂ िकंत,ु इसके बरेु नतीजे भी हमारे सामने ह–̂बड़े-बड़े 
तपि>वयR की लंबी-लंबी तप> याएँ एक रb भा, एक मेनका, एक उवJशी की म>ु कान पर > खिलत हो 
गई!ं 
आज भी दिेखए। गांधीजी के तीस वषJ के उपदशेR और आदशेR पर चलनेवाले हम तप> वी िकस तरह 
िदन-िदन नीच ेिगरते जा रह ेह।̂ 
इसिलए उपाय एकमाu ह–ैविृSयR को उ� वJगामी करना! 
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कामनाओ ंको > थलू वासनाओ ंके ~ेu से ऊपर उठाकर स�ू म भावनाओ ंकी ओर FवSृ कीिजए। 
शरीर पर मानस की पणूJ Fभतुा > थािपत हो–गेहू ँपर गलुाब की! 
गेहू ँके बाद गलुाब - बीच मU कोई दसूरा िटकाव नहn, ठहराव नहn ! 
गेहू ँकी दिुनया ख़* म होने जा रही ह।ै वह दिुनया जो आिथJक और राजनीितक ?प मU हम सब पर छाई 
ह।ै 
जो आिथJक ?प से र3 त पीती रही, राजनीितक ?प मU र3 त बहाती रही ! 
अब दिुनया आने वाली ह ैिजसे हम गलुाब की दिुनया कहUगे। गलुाब की दिुनया-मानस का संसार-
सां> कृितक जगत।् 
अहा, कैसा वह शभु िदन होगा हम > थलू शारीिरक आव5 यकताओ ंकी जंजीर तोड़कर स�ू म मानव-
जगत ्का नया लोक बनाएँगे? 
जब गेहू ँसे हमारा िप/ ड छूट जायगा और हम गलुाब की दिुनया मU > व� छंद िवहार करUगे ! 
गलुाब की दिुनया-रंगR की दिुनया, सगंुधR की दिुनया! 
भ�रे नाच रह,े गूँज रह;े फुल सूँघनी फुदक रही, चहक रही! न*ृ य, गीत-आनंद, उछाह! 
कहn गंदगी नहn, कहn कु?पता नहn, आंगन मU गलुाब, खेतR मU गलुाब, गालR पर गलुाब िखल रह,े 
आँखR से गलुाब झाँक रहा ! 
जब सारा मानव-जीवन रंगमय, सगंुधमय, न*ृ यमय, गीतमय बन जाएगा! वह िदन कब आएगा! 
वह आ रहा ह–ै3 या आप दखे नहn रह ेह ̂! कैसी आँखU ह ̂आपकी। शायद उन पर गेहू ँका मोटा पदाJ 
पड़ा हुआ ह।ै पद� को हटाइए और दिेखए वह अलौिकक > विगJक y5 य इसी लोक मU, अपनी इस िम�ी 
की प�ृ वी पर ही! 
शौके दीदार अगर ह,ै तो नज़र पैदा कर! 
9.6 गेहू ँऔर गलुाब की कथाव>त ुका म�ूयांकन 

गेहू ँऔर गलुाब दोनR मानव के िलए उपयोगी ह।̂ एक शरीर को पौिzक आहार Fदान करता 
ह।ै तथा शरीर को पzु करता ह।ै तो दसूरा मन को त�ृ करता ह।ै मानव प�ृवी पर भखू के िलए ही आया 
ह ैतथा भखू के िलए ही गेहू का उपयोग होता ह,ै मानव को जो खाने की व>त ुिमलती ह ैवो वह सभी 
चीज़े खाता ह।̂ गेहू ँउगाने के िलए मैदान एवं बाग उजाड़े गए। पिरणाम>व?प गलुाब की खेती बबाJद 
हो गई। पहले मानव अपनी भौितक आव5यकताओ ंकी पिूतJ के िलए mम करता था िजससे उसका 
मानिसक िवकास भी होता था और वह मानिसक िवकास के िलए कला, सं>कृित, गीत, संगीत तथा 
सािह*य की आराधना करता था। जब तक मानव के जीवन मU गेहू ँऔर गलुाब का संतलुन रहा, वह 
सखुी और आनंिदत रहा, गेहू ँबलवान होकर लोगR को शरीर और वासनाओ ंका गलुाम बनाकर 
रखेगा, इसिलए अपनी विृSयR के सधुार दवारा हम उन पर िनयंuण रख पाएँगे। िवjान ने गेहू ँके गेहू*ँव 
को Fकट कर िदया ह।ै लेखक का मानना ह ैिक गेहू ँकी आिथJक और राजनीित?पी शोषक से दिुनया 
का अंत होगा और गलुाब की दिुनया अथाJत रंगR और सगंुधR की दिुनया आने वाली ह।ै 
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9.7 सारांश  
इस िनबंध की कथाव>त ुगेहू ँऔर गलुाब जैसे दो िभ<न FतीकR के मा�यम से मन�ुय के जीवन की 

दो मलू आव5यकताओ ंअ<न (उपयोिगता) और स�दयJ (भावना/कला) के बीच संतलुन को >थािपत 
करती ह।ै िनबंध का सार ह ैिक 3या मन�ुय केवल पेट भरने के िलए जीिवत ह,ै या वह स�दयJ और 
संवेदना की भी तलाश मU रहता ह?ै  केवल अ<न (गेहू)ँ जीवन को पणूJ नहn बना सकता। कला–स�दयJ 
(गलुाब) मन�ुय के भीतर आनंद, संवेदना और मानवीय भावनाओ ंको जगाता ह।ै िकसान उपयोिगता 
के आधार पर फसल उगाता ह,ै पर उसके मन मU भी स�दयJ के फूल िखलते ह।̂ समाज यिद केवल 
उपयोिगतावाद पर आधािरत हो जाए, तो मन�ुय की क�पना, रस और संवेदनशीलता समा� हो 
जाएगी। लेखक बड़ी कुशलता से िदखाता ह ैिक जीवन मU भोजन और स�दयJ दोनR अिनवायJ ह,̂ और 
यही संतलुन मन�ुय को पणूJ बनाता ह।ै िनबंध मU लेखक ने गेहू ँऔर गलुाब की तलुना के मा�यम से 
जीवन-दशJन F>ततु िकया ह।ै लेखक का अंितम िन�कषJ यह ह ैिक-  

• भोजन मन�ुय को जीिवत रखता ह,ै स�दयJ मन�ुय को मानव बनाए रखता ह।ै गेहू ँशरीर का 
भोजन ह ैगलुाब मन का भोजन दोनR के संतलुन मU ही जीवन का वा>तिवक स�दयJ िछपा ह।ै 
मन�ुय केवल जीिवत रहना नहn चाहता; वह जीना चाहता ह—ै 
और जीने का अथJ ह ैअ<न के साथ कला का >वाद, 
mम के साथ स�दयJ, 
कठोरता के साथ कोमलता, 
उपयोिगता के साथ क�पना। 

गेहू ँऔर गलुाब का यह संतलुन ही जीवन को पणूJता Fदान करता ह।ै 
9.8 शMदावली  

• उपयोिगता – लाभ, काम, Fायोिगक मह*व 

• स�दयJबोध – सुंदरता को समझने की ~मता 

• सोG5ेयता – उG5ेयपणूJ होना 
• Fतीका*मकता – िकसी िवचार को FतीकR के मा�यम से िदखाना।  

• संतलुन – समान ?प से मह*व दनेा 
9.9 अQयास FT 

1. गेहू ँऔर गलुाब की आव5यकता समाज मU िकस Fकार से ह?ै 
2. गेहू ँऔर गलुाब मU संतलुन टूटने पर 3या होता ह।ै  
3. बेनीपरुी ने िनबंध के मा�यम से ‘मानव’ और ‘पश’ु मU 3या अंतर बताया ह।ै  

9.10 िनबंधा*मक FT  
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1. 'गेहू ँबनाम गलुाब' िनबंध मU F>ततु जीवन-दशJन की gयाxया कीिजए। 
2. बेनीपरुी की भाषा-शैली की िवशेषताओ ंपर Fकाश डािलए। 
3. गेहू ँबनाम गलुाब’ शीषJक की साथJकता िसk कीिजए। 

9.11  संदभJ Oंथ सचूी / उपयोगी पाठ्य सामOी  
1. रामव~ृ बेनीपरुी - संपणूJ िनबंध 
2. िह<दी ग6 के Fितिनिध िनबंधकार - संपािदत, िविभ<न लेखक 
3. आधिुनक िह<दी िनबंध -आलोचना*मक अ�ययन 
4. रामिवलास शमाJ- भाषा और समाज 
5. िह<दी सािह*य का दसूरा इितहास - डॉ ब�चन िसंह राधाकृ�ण Fकाशन Fाइवेट िलिमटेड नई 
िद�ली, Fथम सं>करण , 1996, संशोिधत सं>करण, 2006  

6. आचायJ रामच<q श3ुल- िह<दी सािह*य का इितहास, Fकाशन सं>थान नयी िद�ली, सं>करण 
2010  

7. िह<दी सािह*य का इितहास –डॉ नगUq, डॉ हरदयाल, नेशनल पिMलिशंग हाउस अंसारी रोड 
दिरयागंज , 2009  
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इकाई 10  मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह ै(िव6ािनवास िमm) : पाठ एवं म�ूयांकन 
इकाई की ?परेखा 
10.1 उG5ेय  
10.2 F>तावना  
10.3 िव6ािनवास िमm : gयिh*व एवं कृित*व  
10.4 िनबंध का वाचन : मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह ै 
10.5 िनबंध का सार  
10.6 संदभJ सिहत gयाxया  
10.7 अंतवJ>त ु 
 10.7.1 िवचार प~  
 10.7.2 भाव प~  
10.8 संरचना िश�प  
 10.8.1 भाषा  
 10.8.2 शैली  
10.9 Fितपा6  
10.10 सारांश  
10.11 शMदावली  
10.12 अQयास FTR के उSर  
10.13 संदभJ Oंथ सचूी  
10.14 सहायक पाठ्य सामOी  
10.15 िनबंधा*मक FT  

10.1 उG5ेय 

 इस इकाई के अ�ययन के पpात ्आप िव6ािनवास िमm का लिलत िनबंध ‘मेरे राम का मकुुट 
भीग रहा ह’ै से पिरिचत हो सकU गे। इस इकाई के अ�ययन के उपरांत आप : 

• ‘मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह’ै से पिरिचत हो सकU गे और उसके मह*वपणूJ अंशR की gयाxया 
कर सकU गे। 

• िनबंध मU अिभgयh भावR और िवचारR का िव�ेषण और िववेचन कर सकU गे। 

• लिलत िनबंध की िविशzताओ ंको समझने के साथ ‘मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह’ै की भाषा 
और शैलीगत िवशेषताओ ंको समझ सकU गे। 

• ‘मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह’ै के मलू Fितपा6 को समझ सकU गे। 
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10.2  F>तावना  

िहदंी िनबंध FT पu की यह नौवn इकाई ह।ै इस इकाई के अ�ययन के पहले आपने िहदंी िनबंध के 
पिरy5य को समझ िलया ह।ै साथ ही इस िनबंध के पवूJवत� मह*वपणूJ िनबंधR को भी आपने िव>तार 
से समझते हुए िनबंध-परंपरा से आप वािक़फ़ हो चकेु ह।̂ आपने िनबंध के >व?प और िह<दी िनबंध 
के िवकास का भी अ�ययन कर िलया ह।ै िवकास- म मU कुछ मह*वपणूJ िनबंधR के मह*वपणूJ अंशR 
का भी आपने अ�ययन िकया ह।ै 

‘मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह’ै लिलत िनबंधकार िव6ािनवास िमm का चिचJत िनबंध ह।ै िव6ािनवास 
िमm भारतीय परbपरा के Fिसk िनबंधकार और आलोचक माने जाते ह।̂ इनकी रचनाओ ंमU भारतीयता 
के म�ूयR और आ*मा का रेखांकन सहज की प�लिवत और पिु�पत होता ह।ै आचायJ हजारी Fसाद 
िeवेदी ने िजस लािल*यपणूJ ग6 को िनबंधR मU Fयोग िकया उसका सबसे िवकिसत ?प िव6ािनवास 
िमm के िनबंधR मU िदखाई दतेा ह।ै िव6ािनवास िमm भारतीय दशJन, jान-परंपरा, सं>कृित, सािह*य, 
भाषा और लोक के ममJj िवeान ह।̂ उ<हRने भारतीय jान के िविभ<न ?पR के साथ-साथ लोकजीवन 
और लोक सं>कृित का भी िवशद  अ�ययन िकया ह।ै िव6ािनवास िमm के िनबंधR मU वैिदक, 
सािहि*यक jान के अितिरh लोक jान का gयापक और सहज Fयोग िमलता ह।ै िनpय ही िहदंी 
िनबंध सािह*य के परbपरा मU jान और लोक का जैसा सम<वय आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी ने िकया 
ह;ै उनके उपरांत िव6ािनवास िमm के अितिरh िकसी अ<य िनबंधकार ने नहn िकया ह।ै िव6ािनवास 
िमm स�च ेअथ� मU िनबंधR के संदभJ मU आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी के उSरािधकारी ह।̂ िव6ािनवास 
िमm के िनबंधR मU jान का िवशद उपयोग, िचतंन के धरातल पर म�ूयR का िनकष और लोक की 
सरलता सहजता और सरसता के साथ अिभgयिh पाते ह।̂ 

10.3 डॉ. िव6ािनवास िमm : gयिh*व एवं कृित*व 

डॉ. िव6ािनवास िमm का ज<म उSरFदशे के गोरखपरु के पकड़डीहा गाँव मU 28 जनवरी, 1926 को 
हुआ। इनकी आरंिभक िश~ा गोरखपरु मU और िफर इलाहाबाद, बनारस और गोरखपरु से हुई। इ<हRने 
गोरखपरु िव¯िव6ालय से पी-एच.डी. एवं सं>कृत कॉलेज वाराणसी से सािह*य शा§ी की उपािध 
Fा� की। इ<हRने गोरखपरु िव¯िव6ालय, कैिलफोिनJया िव¯िव6ालय, वािशंगटन िव¯िव6ालय, 
संपणूाJनंद सं>कृत िव¯िव6ालय एवं के.एम. मुशंी िहदंी शोध-सं>थान मU अ�यापन का कायJ िकया। 
इनके लेखन और xयाित का मलूाधार िनबंध और भाषािवjान-िचतंन ह।ै शा§ीयता और लोक-
सं>कृित का सिbमलन इनकी िविशzता ह।ै अवधी-भोजपरुी के आंचिलक रसR के पिरपाग से समि<वत 
िहदंी ग6 का लािल*यपणूJ िनवाJह इनके िनब<धR की सरसता को वैभवपणूJ बनाती ह।ै इनके िनबंधR के 
इस प~ को रेखांिकत करते हुए डॉ. सतUq िलखते ह,̂ “भारतUद-ुयगु मU gयिhिन� िनबंधR की एक 
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अनोखी परंपरा Fारंभ हुई थी, िजसमU सजीवता के साथ िवषय-चयन की नवीनता और वणJन-शैली की 
रोचकता रहती थी। आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी ने उसे नवीन ?प और पिरवेश मU पनु�¡जीिवत 
िकया। िव6ािनवास िमm ने आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी की परbपरा को भोजपरुी लोक सं>कृित और 
सािह*य की िमठास से िसh कर िह<दी लिलत िनबंध को एक नया ि~ितज Fदान िकया।” (िनबंध 
िनलय, डॉ सतUq, प�ृ 105) 

कृित*व  

डॉ िव6ािनवास िमm की Fकािशत प>ुतकU  ह-̂ 

िनबंध संOह :  

िछतवन की छाँह; कदम की फूली डाल; तमु च<दन हम पानी; आँगन का पं~ी बनजारा मन; म̂ने सील 
पहुचँाई; बसंत आ गया कोई उ*कंठा नहn(मंगला Fसाद परु>कार से परु>कृत); भोर का 
आवाहन(संपादक : िशवFसाद िसंह); मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह;ै परंपरा बंधन नहn; कौन त ूफुलवा 
िबनिनहारी; तमाल के झरोखे से; ¶मरानंद के पu; संचािरणी; अंगद की िनयित; अि}नरथ; गाँव का 
मन; मेरे िनबंध मेरी पसंद के; शेफाली झर रही ह;ै नैरंतयJ और चनुौती; सोहम;् दशे, धमJ और सािह*य; 
नदी, नारी और सं>कृित; जीवन अलQय ह ैजीवन सौभा}य ह(ैमारवाड़ी प>ुतकालय मुबंई के सािह*य 
के सव¨�च सbमान से परु>कृत); फागनु दइु रे िदना; पीपल के बहाने; िशरीष की याद आई; कँटीले 
तारR के आरपार; अि>मता के िलए; ¶मरान<द का पचड़ा; >व?प-िवमशJ; िगर रहा ह ैआज पानी; 
जसदुा के न<दन; रथयाuा; थोड़ी-सी जगह द;े गांधी का क�ण रस; वा6 व<ृद; रिहमन पानी रािखए; 
सािह*य के सरोकार; िकतने मोरच े    

याuावSृ और सं>मरण :  

याuाओ ंकी याuा; सपने कहाँ गए; िचिड़या रैन बसेरा 

किवता संOह :  

पानी की पकुार; उSर गीत गोिवंद 

रेिडयो ?पक :  

पंचशर  

सािह*यालोचन :  
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सािह*य की चतेना, िनज मखु मकुुर, सािह*य का Fयोजन, लोगो रंग हिर : 5यामरसायन, महाभारत 
का काgयाथJ (मिूतJदवेी परु>कार एवं शंकर सbमान से परु>कृत कृित); भावप�ुष mीकृ�ण; कािलदास 
से सा~ा*कार; बूँद िमले सागर मU; स�दय; सािह*य का खलुा आकाश; तंu, कला और आ>वाद; 
म�यगीन किवता को पढ़ना-पढ़ाना; िहदंी सािह*य का पनुरावलोकन; लोक और लोक का >वर; 
रामायण का काgय-ममJ; रागबोध और रस; अनछुए िबंद;ु अjेय : वन का छ<द; तलुसीदास : 
भिhFबंध का नया उ*कषJ; Foundation of Indian Aesthetics 

सं>कृित संवाद :  

िहदंी धमJ : जीवन मU सनातन की खोज; िहदं ूधमJ दीिपका; भारतीय परंपरा; भारतीयता की पहचान; 
भारतीय िचतंनधारा; अ�यापन : भारतीय yिz; साल भर पवJ; भारतीय सं>कृित के आधार; The 
Indian Creature Mind; The structure of Indian Mind : studies in  Indian Thought 
and Culture  

भाषा-िचतंन :  

िहदंी की शMद सbपदा; रीित-िवjान; भारतीय भाषा-yT की पीिठका; िहदंी और हम; संFेषण और 
संFेषणा*मक gयाकण; The Descriptive Technique of Panini  

अनवुाद और gयाxया : 

अम?क शतक; राधा माधव रंग रंगी (गीत गोिवंद की gयाxया); गीतगोिवंदम;् Modern Hindi 
Poetry and anthology; Indian Poetic Tradition  

रचना संचयन : 

संचियता : पंिडत िव6ािनवास िमm; िव6ािनवास िमm संचयन  

सा~ा*कार : 

गाँव  के मन से ? ब ?; सां>कृितक आलोक से संवाद; गंगा से भमू�य सागर तक  

संपादन : 

िहदंी काgय  

रा�©ीय किवताएँ; आज के लोकिFय किव अjेय; रामचिरतमानस; नई किवता की मhु धारा; 
स*यनारायण किवर*न Oंथावली; सरू वाÐय सचूी; दवे की दीपिशखा; ¬ज के लोकमंगल का संसार; 
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तलुसी-मंजरी; रसखान Oंथावली; चदंन-चौक; आलम Oंथावली; कबीर वचनामतृ; रहीम Oंथावली; 
अjेय काgय->तबक; राहुल चयिनका; वािचक किवता : भोजपरुी; सरू सरिस; िeजदवे Oंथावली; 
िहदंी की जनपदीय किवता; वािचक किवता : अवधी 

िनबंध/रेखािचu/आलोचना  

संिवधान का मसौदा; Fेमचदं के उप<यासR िक भिूमका; आधिुनक िनबंधावली; 5यामस<ुदर दास के 
िनबंध; गित और रेखा; Creativity and Environment; >तबक; सािह*य और स�दयJशा§  

कोश/ भाषा-िचतंन  

शासन शMदकोश; भाषा-िवjान शMदकोश; दशJनशा§ीय पािरभािषक कोश; भारतीय दशJन का 
िव¯कोश(शैव दशJन); Fौढ़R का शMद-संसार; भारतीय भाषाशा§ीय-िचतंन; िहदंी Fयोग वािषJकी 
कोश; सािहि*यक ¬जभाषा कोश (तीन खंडR मU); परुाण कथा-कोश  

सं>कृत वाÐय 

Studies इन Vedic Indo Aryan Religion; mीम¼गव�ीता; वैयाकरण भषूण; सािह*य र*नकोशे 
वैदाxयान क�पqुम; महाभारत का ता*पयJ-Fकाश; महाभारत िनणJय-Fकाश; Perception of 
Vedas : Anand K. Kumarswamy; परशरुाम क�पसuूम  

अिभनंदन Oंथ/ >मिृत Oंथ/ जीवन-चिरत  

िहदंी सेवा की संक�पना; नारायण दS ितवरी : संघषJ के सोपान; वेदाथJ मंजरी (चqंबली ितवारी 
अिभन<दन O<थ); Follow the Notes of Flute; सं>कृत साधना; िह<दीमय जीवन; सार>वत िवमशJ 
: िव¯े¯र से महाकाले¯र : राममिूतJ िuपाठ : gयिh*व एवं कृित*व; अंतरंग; दवेUqनाथ शमाJ : समिzमय 
gयिh*व; mी >वामी >मिृतOंथ; शेमषूी : पÈभषूण बलदवे उपा�याय ज<मशती Oंथ  

पu-पिuकाएँ  

िव<�यभिूम; सbमेलन पिuका(भारतUद ुशती अंक); भारतीय सािह*य; सं>कृत Fितभा; अिभ�िच; 
ना<दी;ग�तमान; नवभारत टाइbस; िवचार मीमांसा; सािह*य अमतृ; काि�णJ कलाप 

Fमखु सbमान : 
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पÈभषूण; पÈmी; उSरFदशे संगीत अकादमी का सव¨�च सbमान र*न सद>यता; मिूतJदवेी परु>कार; 
िव¯ भारती परु>कार; शंकर सbमान; सािह*य अकादमी का सव¨�च सbमान महSर सद>यता’ भारत 
भारती सbमान; मदन मोहन मालवीय सbमान 

दहेावसान : 

14 फ़रवरी 2005 (सड़क-दघुJटना मU) 

10.4 िनबंध का वाचन : मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह ै: िव6ािनवास िमm   

महीनR से मन बेहद-बेहद उदास ह।ै उदासी की कोई ख़ास वजह नहn, कुछ तबीयत ढीली, कुछ 
आसपास के तनाव और कुछ उनसे टूटने का डर, खलेु आकाश के नीच ेभी खलुकर साँस लेने की 
जगह की कमी, िजस काम मU लगकर मिुh पाना चाहता हू,ँ उस काम मU हज़ार बाधाएँ; कुल ले-दकेर 
उदासी के िलए इतनी बड़ी चीज़ नहn बनती। िफर भी रात-रात नnद नहn आती। िदन ऐसे बीतते ह,̂ जैसे 
भतूR के सपनR की एक रील पर दसूरी रील चढ़ा दी गई हो और भतूR की आकृितयाँ और डरावनी हो 
गई हR। इसिलए कभी-कभी तो बड़ी-से-बड़ी परेशानी करने वाली बात हो जाती ह ैऔर कुछ भी 
परेशानी नहn होती, उ�टे ऐसा लगता ह,ै जो हुआ, एक सहज  म मU हुआ; न होना ही कुछ अटपटा 
होता और कभी-कभी बहुत मामलूी-सी बात भी भयंकर िचतंा का कारण बन जाती ह।ै 

अभी दो-तीन रात पहले मेरे एक साथी संगीत का कायJ म सनुने के िलए नौ बजे रात गए, साथ मU 
जाने के िलए मेरे एक िचरंजीव ने और मेरी एक मेहमान, महानगरीय वातावरण मU पली क<या ने 
अनमुित माँगी। शहरR की आजकल की असरुि~त ि>थित का �यान करके इन दोनR को जाने तो नहn 
दनेा चाहता था, पर लड़कR का मन भी तो रखना होता ह,ै कह िदया, एक-डेढ़ घंटे सनुकर चले आना। 

रात के बारह बजे। लोग नहn लौटे। गिृहणी बहुत उिe}न हुई,ं झ�लाई;ं साथ मU गए िमu पर नाराज़ होने 
के िलए संक�प बोलने लगn। इतने मU ज़ोर की बािरश आ गई। छत से िब>तर समेटकर कमरे मU आया। 
गिृहणी को समझाया, बािरश थमेगी, आ जाएँगे, संगीत मU मन लग जाता ह,ै तो उठने की तबीयत नहn 
होती, तमु सोओ, ऐसे ब�च ेनहn ह।̂ प*नी िकसी तरह शांत होकर सो गई,ं पर म̂ अकुला उठा। बािरश 
िनकल गई, ये लोग नहn आए। बरामद ेमU कुस� लगाकर राह जोहने लगा। दरू कोई भी आहट होती तो, 
उदO होकर फाटक की ओर दखेने लगता। रह-रहकर िबजली चमक जाती थी और सड़क िदप जाती 
थी। पर सामने की सड़क पर कोई िर3शा नहn, कोई िचरई का पतू नहn। एकाएक कई िदनR से मन मU 
उमड़ती-घमुड़ती पँिhया गूँज गई—ं 

मोरे राम के भीजे मकुुटवा 
लिछमन के पटुकवा 
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मोरी सीता के भीजै सेनरुवा 
त राम घर लौटिह।ं 
(मेरे राम का मकुुट भीग रहा होगा, मेरे लखन का पटुका (दपुट् टा) भीग रहा होगा, मेरी सीता की माँग 
का िसंदरू भीग रहा होगा, मेरे राम घर लौट आते।) 

बचपन मU दादी-नानी जापU पर वह गीत गातn, मेरे घर से बाहर जाने पर िवदशे मU रहने पर वे यही गीत 
िव»ल होकर गातn और लौटने पर कहतn—'मेरे लाल को कैसा वनवास िमला था।' जब मझेु दादी-
नानी की इस आकुलता पर हसँी भी आती, गीत का >वर बड़ा मीठा लगता। हाँ, तब उसका ददJ नहn 
छूता। पर इस Fती~ा मU एकाएक उसका ददJ उस ढलती रात मU उभर आया और सोचने लगा, आने 
वाली पीढ़ी िपछली पीढ़ी की ममता की पीड़ा नहn समझ पाती और िपछली पीढ़ी अपनी संतान के 
संभािवत संकट की क�पना माu से उिe}न हो जाती ह।ै मन मU यह Fतीित ही नहn होती िक अब संतान 
समथJ ह,ै बड़ा-से-बड़ा संकट झेल लेगी। बार-बार मन को समझाने की कोिशश करता, लड़की िद�ली 
िव¯िव6ालय के एक कॉलेज मU पढ़ाती ह,ै लड़का संकट-बोध की किवता िलखता ह,ै पर लड़की का 
³याल आते ही दिुpंता होती, गली मU जाने कैसे त*व रहते ह!̂ लौटते समय कहn कुछ हो न गया हो 
और अपने भीतर अनायास अपराधी होने का भाव जाग जाता, मझेु रोकना चािहए था या कोई gयव>था 
करनी चािहए थी, पराई लड़की (और लड़की तो हर एक पराई होती ह,ै धोबी की मटुरी की तरह घाट 
पर खलेु आकाश मU िकतने िदन फहराएगी, अंत मU उसे गिृहणी बनने जाना ही ह)ै घर आई, कहn कुछ 
हो न जाए! 

मन िफर घमू गया कौस�या की ओर, लाखR-करोड़R कौस�याओ ंकी ओर, और लाखR करोड़R 
कौस�याओ ंके eारा मखुिरत एक अनाम-अ?प कौस�या की ओर, इन सबके राम वन मU िनवाJिसत 
ह,̂ पर 3या बात ह ैिक मकुुट अभी भी उनके माथे पर बँधा ह ैऔर उसी के भीगने की इतनी िचतंा ह?ै 
3या बात ह ैिक आज भी काशी की रामलीला आरंभ होने के पवूJ एक िनिpत महुुतJ मU मकुुट की ही 
पजूा सबसे पहले की जाती ह?ै 3या बात ह ैिक तलुसीदास ने 'कानन' को 'सत अवध समाना' कहा 
और िचuकूट मU ही पहुचँने पर उ<हU 'किल की कुिटल कुचाल' दीख पड़ी? 3या बात ह ैिक आज भी 
वनवासी धनधुJर राम ही लोकमानस के राजा राम बने हुए ह?̂ कहn-न-कहn इन सबके बीच एक संगित 
होनी चािहए। 

अिभषेक की बात चली, मन मU अिभषेक हो गया और मन मU राम के साथ राम का मकुुट Fिति�त हो 
गया। मन मU Fिति�त हुआ, इसिलए राम ने राजकीय वेश मU उतारा, राजकीय रथ से उतरे, राजकीय 
भोग का पिरहार िकया, पर मकुुट तो लोगR के मन मU था, कौस�या के मात-ृ>नेह मU था, वह कैसे 
उतरता, वह म>तक पर िवराजमान रहा और राम भीगU तो भीगU, मकुुट न भीगने पाए, इसकी िचतंा बनी 
रही। राजा राम के साथ उनके अंगर~क ल�मण का कमर-बंद दपुट् टा भी (Fहरी की जाग?कता का 
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उपल~ण) न भीगने पाए और अखंड सौभा}यवती सीता की माँग का िसंदरू न भीगने पाए, सीता भले 
ही भीग जाएँ। राम तो वन से लौट आए, सीता को ल�मण िफर िनवाJिसत कर आए, पर लोकमानस मU 
राम की वनयाuा अभी नहn ?की। मकुुट, दपुट् टे और िसंदरू के भीगने की आशंका अभी भी साल रही 
ह।ै िकतनी अयो�याएँ बसn, उजड़n, पर िनवाJिसत राम की असली राजधानी, जंगल का रा>ता अपने 
काँटR-कुशR, कंकड़R-प*थरR की वैसी ही ताज़ा चभुन िलए हुए बरकरार ह,ै 3यRिक िजनका आसरा 
साधारण गँवार आदमी भी लगा सकता ह,ै वे राम तो सदा िनवाJिसत ही रहUगे और उनके राजपाट को 
संभालने वाले भरत अयो�या के समीप रहते हुए भी उनसे भी अिधक िनवाJिसत रहUगे, िनवाJिसत ही 
नहn, बि�क एक कालकोठरी मU बंद िजलावतनी की तरह िदन िबताएँगे। 

सोचते-सोचते लगा की इस दशे की ही नहn, परेू िव¯ की एक कौस�या ह;ै जो हर बािरश मU िवसरू 
रही ह—ै'मोरे राम के भीजे मकुुटवा' (मेरे राम का मकुुट भीग रहा होगा)। मेरी संतान, ए¯यJ की 
अिधकािरणी संतान वन मU घमू रही ह,ै उसका मकुुट, उसका ऐ¯यJ भीग रहा ह,ै मेरे राम कब घर लौटUगे; 
मेरे राम के सेवक का दपुट् टा भीग रहा ह,ै पह�ए का कमरबंद भीग रहा ह,ै उसका जागरण भीग रहा 
ह,ै मेरे राम की सहचािरणी सीता का िसंदरू भीग रहा ह,ै उसका अखंड सौभा}य भीग रहा ह,ै म̂ कैसे 
धीरज ध?ँ? मन�ुय की इस सनातन िनयित से एकदम आतंिकत हो उठा ऐ¯यJ और िनवाJसन दोनR 
साथ-साथ चलते ह।̂ िजसे ए¯यJ स�पा जाने को ह,ै उसको िनवाJसन पहले से बदा ह।ै िजन लोगR के 
बीच रहता हू,ँ वे सभी मंगल नाना के नाती ह,̂ वे 'मदु मंगल' मU ही रहना चाहते ह,̂ मेरे जैसे आदमी को 
वे िनराशावादी समझकर िबरादरी से बाहर ही रखते ह,̂ डर लगता रहता ह ैिक कहn उड़कर उ<हU भी 
दखु न लग जाए, पर म̂ अशेष मंगलाकां~ाओ ंके पीछे से झाँकती हुई दिुनJवार शंकाकुल आँखR मU 
झाँकता हू,ँ तो मंगल का सारा उ*साह फीका पड़ जाता ह ैऔर बंदनवार, बंदनवार न िदखकर बटोरी 
हुई र>सी की श3ल मU कंुडली मारे नािगन िदखती ह,ै मंगल-घट औधंाई हुई अधफूटी गगरी िदखता ह,ै 
उ*सव की रोशनी का तामझाम धओु ंकी गाँठR का अंबार िदखता ह ैऔर मंगल-वा6 डेरा उखाड़ने 
वाले अंितम कारबरदार की उसाँस मU बजकर एकबारगी बंद हो जाता ह।ै 

लागित अवध भयावह भारी, मानहु ँकालराित अँिधयारी। 
घोर जंत ुसम परु नरनारी, डरपिह ंएकिह एक िनहारी। 
घर मसान पिरजन जन ुभतूा, सतु िहत मीत मनहु ँजमदतूा। 
वाग<ह िबटप बेिल कुिbहलाहn, सिरत सरोवर दिेख न जाहn। 
कैसे मंगलमय Fभात की क�पना थी और कैसी अँधेरी कालरािu आ गई ह?ै एक-दसूरे को दखेने से 
डर लगता ह।ै घर मसान हो गया ह,ै अपने ही लोग भतू-Fेत बन गए ह,̂ पेड़ सखू गए ह,̂ लताएँ कुbहला 
गई ह।̂ निदयR और सरोवरR को दखेना भी द>ुसह हो गया ह।ै केवल इसिलए िक िजसका ऐ¯यJ से 
अिभषेक हो रहा था, वह िनवाJिसत हो गया। उ*कषJ की ओर उ<मखु समिz का चतै<य अपने ही घर से 
बाहर कर िदया गया, उ*कषJ की, मन�ुय की ऊ�व¨<मखु चतेना की यही क़ीमत सनातन काल से अदा 
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की जाती रही ह।ै इसीिलए जब क़ीमत अदा कर ही दी गई, तो उ*कषJ कम-से-कम सरुि~त रह,े यह 
िचतंा >वाभािवक हो जाती ह।ै राम भीगU तो भीगU, राम के उ*कषJ की क�पना न भीगे, वह हर बािरश 
मU हर दिुदJन मU सरुि~त रह।े नर के ?प मU लीला करने वाले नारायण िनवाJसन की gयव>था झेलU, पर 
नर ?प मU उनकी ई¯रता का बोध दमकता रह,े पानी की बूँदR की झालर मU उसकी दीि� िछपने न पाए। 
उस नारायण की सखु-सेज बने अनंत के अवतार ल�मण भले ही भीगते रहU, उनका दपुट् टा, उनका 
अहिनJिश जागर न भीजे, शेषी नारायण के ऐ¯यJ का गौरव अनंत शेष के जागर-संक�प से ही सरुि~त 
हो सकेगा और इन दोनR का गौरव जग¡जननी आ6ाशिh के अखंड सौभा}य, सीमंत, िसंदरू से रि~त 
हो सकेगा, उस शिh का एकिन� Fेमपाकर राम का मकुुट ह,ै 3यRिक राम का िनवाJसन व>ततु: सीता 
का दहुरा िनवाJसन ह।ै राम तो लौटकर राजा होते ह,̂ पर रानी होते ही सीता राजा राम eारा वन मU 
िनवाJिसत कर दी जाती ह।̂ राम के साथ ल�मण ह,̂ सीता ह,̂ सीता व<य पशओु ंसे िघरी हुई िवजन मU 
सोचती ह—̂Fसव की पीड़ा हो रही ह,ै कौन इस वेला मU सहारा दगेा, कौन Fसव के समय Fकाश 
िदखलाएगा, कौन मझेु सँभालेगा, कौन ज<म के गीत गाएगा? 

कोई गीत नहn गाता। सीता जंगल की सखूी लकड़ी बीनती ह,̂ जलाकर अँजोर करती ह ̂और जड़ुवाँ 
ब�चR का मुहँ िनहारती ह।̂ दधू की तरह अपमान की ¡वाला मU िचS कूद पड़ने के िलए उफनता ह ै
और ब�चR की ´यारी और मासमू सरूत दखेते ही उस पर पानी के छीटे पड़ जाते ह,̂ उफान दब जाता 
ह।ै पर इस िनवाJसन मU भी सीता का सौभा}य अखंिडत ह,ै वह राम के मकुुट को तब भी Fमािणत करता 
ह,ै मकुुटधारी राम को िनवाJसन से भी बड़ी gयथा दतेा ह ैऔर एक बार और अयो�या जंगल बन जाती 
ह,ै >नेह की रसधार रेत बन जाती ह,ै सब कुछ उलट-पलट जाता ह,ै भवभिूत के शMदR मU पहचान की 
बस एक िनशानी बच रहती ह,ै दरू उँच ेखड़े तट>थ पहाड़, राजमकुुट मU जड़U हीरR की चमक के सैकड़R 
िशखर, एकदम कठोर, तीखे और िनमJम— 

परुा यu �ोत: पिुलनमधनुा तu सिरतां िवपयाJसं यातो घनिवरलभाव: ि~ित�हाम।ू 
बहो: कालाद ्yz ं¢परिमव म<ये वनिमंद िनवेश: शैलानां तिददिमित बिुkं qढयित। 
राम का मकुुट इतना भारी हो उठता ह ैिक राम उस बोझ से कराह उठते ह ̂और इस वेदना के ची*कार 
मU सीता के माथे का िसंदरू और दमक उठता ह,ै सीता का वचJ>व और Fखर हो उठता ह।ै 
कुस� पर पड़े-पड़े यह सब सोचते-सोचते चार बजने को आए, इतने मU दरवाज़े पर ह�की-सी द>तक 
पड़ी, िचरंजीवी िनचली मंिजल से ऊपर नहn चढ़े, सहमी हुई कृ�णा (मेरी मेहमान लड़की) बोली—
दरवाज़ा खोिलए। आँखR मU इतनी कातरता िक कुछ कहते नहn बना, िसफ़J  इतना कहा िक तमु लोगR 
को इसका 3या अंदाज़ होगा िक हम िकतने परेशान रह ेह।̂ भोजन-दधू धरा रह गया, िकसी ने भी छुआ 
नहn, मुहँ ढाँपकर सोने का बहाना श?ु हुआ, म̂ भी >वि>त की साँस लेकर िब>तर पर पड़ा, पर 
अधJचतेन अव>था मU िफर जहाँ खोया हुआ था, वहn लौट गया। अपने लड़के घर लौट आए, बािरश 
से नहn संगीत से भीगकर, मेरी दादी-नानी के गीतR के राम, लखन और सीता अभी भी वन-वन भीग 
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रह ेह।̂ तेज़ बािरश मU पेड़ की छाया और दखुद हो जाती ह,ै पेड़ की हर पSी से टप-टप बूँदU पड़ने लगती 
ह,̂ तने पर िटकU , तो उसकी हर नस-नस से आ´लािवत होकर बािरश पीठ गलाने लगती ह।ै जाने कब 
से मेरे राम भीग रह ेह ̂और बादल ह ̂िक मसूलाधार ढरकाए चले जा रह ेह,̂ इतने मU मन मU एक चोर 
धीरे-से फुसफुसाता ह,ै ह,ै राम तbुहारे कब से हुए, तमु, िजसकी बनुाहट पहचान मU नहn आती, िजसके 
gयिh*व के ताने-बाने तार-तार होकर अलग हो गए ह,̂ तbुहारे कह ेजाने वाले कोई भी हो सकते ह ̂िक 
वह तमु कह रह ेहो, मेरे राम! और चोर की बात सच लगती ह,ै मन िकतना बँटा हुआ ह,ै मनचाही और 
अनचाही दोनR तरह की हज़ार चीज़R मU। दसूरे कुछ पितयाएँ भी, पर अपने ही भीतर परतीित नहn होती 
िक म̂ िकसी का हू ँया कोई मेरा ह।ै पर दसूरी ओर यह भी सोचता हू ँ िक 3या बार-बार िविचu-से 
अनमनेपन मU अकारण िचतंा िकसी के िलए होती ह,ै वह िचतंा 3या पराए के िलए होती ह,ै वह 3या 
कुछ भी अपना नहn ह?ै िफर इस अनमनेपन मU ही 3या राम अपनाने के िलए हाथ नहn बढ़ाते आए ह,̂ 
3या न-कुछ होना और न-कुछ बनाना ही अपनाने की उनकी बढ़ी हुई शतJ नहn ह?ै 

तार टूट जाता ह,ै मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह,ै यह भीतर से कहा पाऊँ? अपनी उदासी से ऐसा 
िचपकाव अपने सँकरे-से-ददJ से ऐसा िर5ता, राम को अपना कहने के िलए केवल उनके िलए भरा हुआ 
�दय कहाँ पाऊँ? म̂ शMदR के घने जंगलR मU िहरा गया हू।ँ जानता हू,ँ इ<हn जंगलR के आसपास िकसी 
टेकड़ी पर राम की पणJकुटी ह,ै पर इन उलझाने वाले शMदR के अलावा मेरे पास कोई राह नहn। शायद 
सामने उपि>थत अपने ही मनोरा¡य के यवुराज, अपने बच-ेखचु े>नेह के पाu, अपने भिव�यत ्के संकट 
की िचतंा मU राम के िनवाJसन का जो �यान आ जाता ह,ै उनसे भी अिधक एक िबजली से जगमगाते 
शहर मU एक पढ़ी-िलखी चदं िदनR की मेहमान लड़की के एक रात कुछ दरे से लौटने पर अकारण िचतंा 
हो जाती ह,ै उसमU सीता का ³याल आ जाता ह,ै वह राम के मकुुट या सीता के िसंदरू के भीगने की 
आशंका से जोड़े न जोड़े, आज की दिरq अथJहीन, उदासी को कुछ ऐसा अथJ नहn द ेदतेा, िजससे 
िज़ंदगी ऊब से कुछ उबर सके? 

और इतने मU परूब से ह�की उजास आती ह ैऔर शहर के इस शोर-भरे िबयाबान मU च3की के >वर के 
साथ चढ़ती-उतरती जँतसार गीित ह�की-सी िसहरन पैदा कर जाती ह।ै 'मोरे राम के भीजै मकुुटवा' 
और अमचरू की तरह िव¯िव6ालयीय जीवन की नीरसता मU सखूा मन कुछ ज़?र ऊपरी सतह पर ही 
सही भीगता नहn, तो कुछ नम तो हो ही जाता ह,ै और महीनR की उमड़ी-घमुड़ी उदासी बरसने-बरसने 
को आ जाती ह।ै बरस न पाए, यह अलग बात ह ै(कुछ भीतर भाव हो, तब न बरसे), पर बरसने का 
यह भाव िजस ओर से आ रहा ह,ै उधर राह होनी चािहए। इतनी असंxय कौस�याओ ंके कंठ मU बसी 
हुई जो एक अ?प �विनमयी कौस�या ह,ै अपनी सिृz के संकट मU उसके सतत उ*कषJ के िलए आकुल, 
उस कौस�या की ओर, उस मानवीय संवेदना की ओर ही कहn राह ह,ै घास के नीच ेदबी हुई। पर उस 
घास की मिहमा अपरंपार ह,ै उसे तो आज व<य पशओु ंका राजकीय संरि~त ~ेu बनाया जा रहा ह,ै 
नीच ेढँकी हुई राह तो सैलािनयR के घमूने के िलए, व<य पशओु ंके FदशJन के िलए, फ़ोटो खnचने वालR 
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की चमकती छिव याuाओ ंके िलए बहुत ही रमणीक >थली बनाई जा रही ह।ै उस राह पर तलुसी और 
उनके मानस के नाम पर बड़े-बड़े तमाशे हRगे, फुलझिड़याँ दगUगी, सैर-सपाटे हRगे, पर वह राह ढँकी ही 
रह जाएगी, केवल च3की का >वर, mम का >वर ढलती रात मU, भीगती रात मU अनसोए वा*स�य का 
>वर राह तलाशता रहगेा—िकस ओर राम मड़ेु हRगे, बािरश से बचने के िलए? िकस ओर? िकस ओर? 
बता दो सखी। 

�ोत : मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह,ै िव6ािनवास िमm; Fकाशन : नेशनल पिMलक हाउस 'िद�ली' 

10.5 िनबंध का सार  

‘मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह’ै लिलत िनबंध ह।ै यह िनबंध आ*मपरक ह।ै यानी िनबंध का मxुय 
कथावाचक ख़दु िनबंधकार ही ह।ै इसके अितिरh िनबंधकार की प*नी, पuु और िनबंधकार के अपने 
पिरिचत मेहमान जो िद�ली के एक कॉलेज मU अ�यािपका ह।ै 

िनबंध का आरbभ िनबंधकार के पuु और आगंतकु अ�यािपका eारा एक रािuकालीन संगीत समारोह 
मU जाने की अनमुित को लेकर होता ह।ै उ<हU बताया गया ह ैिक वे कायJ म से ज�द ही लौट आयUगे 
पर उ<हU आने मU दरे हो जाती ह।ै वे आधी रात तक भी नहn लौटते. इससे िनबंधकार की प*नी नाराज 
होती ह ̂और िनबंधकार eारा समझाने पर जाकर सो जाती ह।̂ आधी रात मU बािरश होने के बाद 
िनब<धकार की िचतंा और बढ़ती ह।ै िनबंधकार का मन उिe}न हो जाता ह।ै वे उिe}न िचS मU कई 
क�पनाए ँकरने लगते ह।̂ इसी समय उ<हU दादी और नानी eारा गाये जाने वाला लोकगीत का xयाल 
आता ह-ै “मोरे राम के भीजै मकुुटवा/ लिछमन के पटुकवा/ मोरी सीता के भीजै सेनरुवा/ त राम घर 
लौटिह”ं इस गीत की क�णा और भारतीय मानस के िचS मU धँसा लोकमंगल राम का y5य लेखक 
को िचतंातरु और क�णा से िसh कर दतेा ह।ै माता-िपता की अपने पuु के Fित संल}नता और िचतंातरु 
gयाकुलता का मािमJक िचuण इस भाव से अिभgयh होता ह।ै जैसे सीता और भाई ल�मण के साथ 
राम के वन जाने से माता कौश�या का gयाकुलता का साbय िनबंधकार के पuु और आगंतकु के बाहर 
जाने मU अिभgयिh पाता ह।ै भारतीय जनमानस राम को राजा राम से कहn अिधक पuु राम की तरह 
दखेता आया ह.ै यहाँ राम दवैीय चिरu नहn होकर जन मन की आकां~ाओ ंके राम बन जाते ह।̂ 
भोजपरुी लोकगीतR की मािमJक क�णा दवैीय िवधान के साथ नहn बि�क अपने अपने राम के साथ 
जीवन की संल}नता से उपजा हुआ ह।ै सं>कृत के नाटककार भवभिूत िजसे एक माu रस मानते ह ̂वह 
ह ैक�णा। “एको एव क�ण रसः” लोकगीत अंततः क�ण रस मU भी अपनी िन�पिS पाते ह।̂ भारतीय 
जनमानस राम, ल�मण सीता को अपने बालकR की तरह ही मानता आया ह।ै वे जीवन की F*येक 
दनंैिदन घटनाओ ंका संबंध रामकथा की िकसी घटना से जोड़ लेता ह।ै यहाँ भी यही हुआ ह।ै संगीत 
सभा से दरे रात तक नहn लौटने पर लेखक का मन जैसे लोकगीत मU अिभgयh कौश�या के मन के 
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सyश हो गया ह ैया लोकगीत की रचियता की उस सकुोमल संवेदना के साथ िजसकी संल}नता 
रामकथा से एकमेक हो कर रची गई होगी। यहाँ राम जन जन के पuु हो गए ह।̂ लोकमन रामकथा के 
इस संल}नता को अपने पuुR के िव>थापन के साथ जोड़ता ह।ै अपने पuु के Fित सभी माता-िपता की 
िचतंा राम की माता कौश�या की िचतंा के समान ह।ै और लोकगीत की िनिमJित अंततः यह िक राम 
घर लौट आयUगे। यहाँ लोकमन का राम के साथ तादा*bय ममता से पिूरत मन का वैि¯क िव>तार िलए 
हुए ह।ै 

इसके पpात ्िव6ािनवास िमm इस लोकगीत के FतीकR की gयाxया मU रम जाते ह।̂ वे राम के मकुुट, 
ल�मण के पटका और सीता के िसंदरू के भीगने की gयाxया करते ह।̂ िनबंधकार के अनसुार मकुुट 
उदार मन और महद ऐ¯यJ का Fतीक ह ै िजसे भारतीय लोकमन Fदान करता ह।ै राम को भारतीय 
जनमानस तप>वी भेष मU कभी >वीकार नहn कर पाया उसके िलए राम सदवै ही आरा�य रह।े राम चाह े
सगणु के हR िनगुJण के हR राम का Fतीक भारतीय जनमानस के सवJथा िनकट रहा। राम के िनवाJसन मU 
आम जनता ने अपने िनवाJसन के दःुख का संबल आरोिपत कर िलया। यही कारण ह ैिक वनवासी 
होने के बाद भी राम मकुुटधारी ह।̂ ल�मण का पटका यानी कमरबंद भी Fहरी की जाग?क चतेना का 
Fतीक बन जाता ह ैऔर सीता का िसंदरू तो राम के अ~य सौभा}य का, §ी के सौभा}य का और इसी 
बहाने आम जन के सौभा}य का Fतीक ह।ै सीता वनवास मU िफर बाद मU राम के पिर*याग के बाद भी 
आरत सागर मU रही िफर भी आम जन की mkेय सीता के सौभा}य का Fतीक सीता का िसंदरू ह।ै सीता 
के िनवाJसन के बाद भी िसंदरू के मांगिलक Fतीक का अ~/ुण रहने की कामना आम §ी जीवन के 
दःुखR के आगर के बाद भी सौभा}य ल~ण के उbमीद की कामना ह।ै यह मंगलकामना, अपनR के Fित 
िचतंा, आम जन की संल}नता का िवल~ण ?पक ह।ै 

इस कथा के बहाने िनबंधकार अपने िचतंन मU सबुह के चार बजा दतेा ह।ै िनबंधकार के पuु और 
आग<तकु कृ�णा का आगमन भी हो जाने के बाद िवचार की याuा चलती रहती ह।ै िनबंधकार का मन 
वन के संकटR, कटककीणJ माग�  मU ही समािध>थ रहता ह।ै लोकमन से संबk राम की >मिृतयR की 
ओर मकुुट, पटका और िसंदरू की ओर और उसे भीगने से बचाने की ओर मन लगा ही रहता ह ै। बाहर 
बािरश थम चकुी ह,ै सबुह हो गया ह ैपर िनबंधकार का मन अब भी भीग रहा ह।ै कौश�या अब भी 
gयाकुलता से राम की िचतंा मU संल}न ह।̂ राम की वापसी की आकुल Fती~ा, व~ृ के सहारे भीगने से 
बचने की उbमीद के साथ िनबंध का समाहार होता ह।ै और पाठकR के मन मU एक आकुल Fती~ा, 
राम की संल}नता मU अपनR के िनवाJसन का दःुख उदाS भावनाओ ंके साथ पाठकR के मन मU सदा के 
िलए रह जाता ह।ै 

10.6 संदभJ सिहत gयाxया  
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‘मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह’ै शीषJक िनबंध मU कई जगहU मािमJक और मह*वपणूJ ह।̂ इनमU से एक 
gयाxया यहाँ नमनेू के तौर पर िदया जा रहा ह।ै इसके आधार पर आप इस िनबंध के अ<य मािमJक 
अवकाशR की gयाxया कर सकU गे। 

ग6ांश 1: “पर इस Fि या मU एकाएक उसका ददJ उस ढलती रात मU उभर आया और सोचने लगा, 
आने वाली पीढ़ी, िपछली पीढ़ी की ममता की पीड़ा नहn समझ पाती और िपछली पीढ़ी अपनी संतान 
के संभािवत संकट की क�पना माu से उिe}न हो जाती ह.ै मन मU वह Fतीित ही नहn होती िक अब 
संतान समथJ ह,ै बड़ा से बड़ा संकट झेल लेगी।” 

संदभJ : यह ग6ांश मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह ै िनबंध से िलया गया ह,ै िजसके िनबंधकार 
िव6ािनवास िमm ह।̂ िव6ािनवास िमm िनबंधR की दिुनया मU लिलत िनबंधकार के ?प मU जाने जाते 
ह।̂ यह िनबंध आ*मपरक ह।ै िनबंध मU अपने पuु और आगंतकु क<या के एक संगीत समारोह मU जाने 
के बाद लौटने मU दरे होने के कारण िनबंधकार के मन मU िवचार आने लगते ह।̂ जािहर ह ैयह िवचार 
आस<न संकट से संबंिधत ह।ै इसी िवचार- म मU लेखक के मन मU यह बात आती ह।ै 

gयाxया : अपने पuु और आगंतकु क<या कृ�णा के इ<तज़ार करते हुए लेखक को यह भान होता ह ैिक 
िपछली पीढ़ी के मन मU अपनी अगली पीढ़ी के Fित िचतंा और ममता होती ह ैिजसे अगली पीढ़ी 
समझ नहn पाती ह ैऔर िपछली पीढ़ी भी अगली पीढ़ी के साम�यJ को लेकर सशंिकत रहती ह।ै लेखक 
इस िनबंध मU िचतंा के पल मU दो पीिढ़यR के Fित संल}नता को समझने की कोिशश करता ह।ै लेखक 
से जब उसके आ*मीय थोड़े दरू होते ह ̂और संभािवत समय पर वे उनके पास नहn आते तो वे अिनz 
की संभवनR मU सशंिकत होते ह ̂और िवचारR के कई संजाल उसके मन मU आते रहते ह।̂ इस ग6ांश मU 
इस y5य के मा�यम से दो पीिढ़यR के अंतर, उनके िवचारR के मतै3य, िभ<नता, संल}नता और साम�यJ 
के बारे मU अिभgयिh हुई ह।ै जो बाद मU लोकजीवन मU रच-ेबसे राम और कौश�या के िचतंा से एकाकार 
हो जाते ह।̂ इस ग6ांश का बीच शMद ममता ह।ै यह ममता ही ह ैिक परुानी पीढ़ी नई पीढ़ी के साम�यJ 
को नहn समझ पाती और ममता के संर~ण के कारण परुाने पीढ़ी की संल}नता को नई पीढ़ी समझ नहn 
पाती ह।ै 

िवशेष : 

• इस ग6ांश मU दो पीिढ़यR के बीच के अंतर को िवचार-Fवाह के मा�यम से िनबंधकार ने 
िन?िपत करने की कोिशश की ह।ै इसमU संल}नता और साम�यJ के eeं के बीच ममता का 
िनणाJयक ह>त~ेप ह।ै लेखक की मनःि>थित अिनz की संभावनाओ ंमU आ*मसा~*कार के 
~णR तक ले जाती ह ैजहाँ दो पीिढ़यR के बीच की खाई को समझ के सम<वय से पाटा जा 
सकता ह।ै 
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• ग6ांश की भाषा सरल, Oा¢ एवं ममJ>पश� ह।ै त*सम और त¼व शMदR के साथ साथ सगुिठत 
वा3य-िव<यास इसे Fभावी बनाते ह।̂ 

• उिe}न का अथJ िचतंा के ~णR मU बेचनै होने के अथJ मU ह।ै 

10.7 अंतवJ>त ु 

F>ततु अ�याय मU आपने अब तक िनबंध को सावधानीपवूJक पढ़ िलया ह ैसाथ ही िनबंध का सार एवं 
सFंग gयाxया के तरीक़े को भी समझ िलया ह।ै इसके साथ ही आप इस िनबंध के िनबंधकार डॉ. 
िव6ािनवास िमm के रचना*मक अवदानR से भी पिरिचत हो चकेु ह।̂ अब तक आप यह जान चकेु ह ̂
िक यह िनबंध आ*मपरक होते हुए भी िवचार-Fधान ह।ै िवचार भले ही आ*मपरक िचतंन के ?प मU 
इस िनबंध मU आयाितत हुआ हो वह धीरे-धीरे इस िनबंध मU अपना ?प लेता ह ैऔर लोकगीत के 
मा�यम से अपनी संवेदनाओ ंऔर िनबंध की अंतवJ>त ुको उजागर करता ह।ै  
10.7.1 िवचार प~  
‘मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह’ै िनबंध की श�ुआत िनबंधकार के जीवन की िदनचयाJ के एक सामा<य 
घटना से होती ह।ै एक शाम िनबंधकार का पuु, उसके घर िद�ली िव¯िव6ालय से आई अ�यािपका 
कृ�णा और लेखक के एक िमu के साथ संगीत के कायJ म मU बतौर mोता जाने की अनमुित माँगते ह।̂ 
शी¸ लौट आने के िहदायत के साथ उ<हU अनमुित िमल जाती ह ैिकंत ुदरे रात तक वे वापस नहn लौटते 
और बािरश भी होने लगती ह।ै ऐसे मU लेखक और लेखक की प*नी उिe}न होकर उनका इतंज़ार करते 
ह।̂ लेखक िकसी तरह अपनी अपनी को समझा कर सलुा दतेा ह ैलेिकन ख़दु िवचार-Fवाह के साथ 
जागता रहता ह।ै िकसी अिनz की सbभावनाओ ंका िवचार करते हुए उसके मन मU एक भोजपरुी 
लोकगीत का ³याल आता ह।ै 
“मोरे राम के भीजे मकुुटवा 
लिछमन के पटुकवा 
मोरी सीता के भीजै सेनरुवा 
त राम घर लौटिह।ं” 
इस लोकगीत मU माता कौश�या की भावनाओ,ं उनके मम*व को अिभgयh िकया गया ह।ै वे वनवास 
पाये हुए अपने पuु राम, पuुवध ूसीता और पuु ल�मण के वन के दःुखो से qिवत और िचतंातरु ह।̂ 
कौश�या सोचती ह ̂िक वन मU बािरश के कारण राम का मकुुट, ल�मण का पटका यानी कमरबंद दपु�ा 
और सीता का िसंदरू भीग रहा होगा, मेरे राम घर लौट आते। यहाँ लेखक अपने िFयजन के िबछोह को 
इस लोकगीत के मा�यम से और ती�णता से समझ रहा ह।ै इस लोकगीत मU िनिहत दःुख और लेखक 
के दःुख का यहाँ साbय हो गया ह।ै कोई िFयजन जब हमसे दरू होता ह ैतो उसकी िचतंा हमU लगी रहती 
ह,ै उसके अमंगल के बारे मU िचिंतत होकर हमारा िचS उखड़ा हुआ या उिe}न रहता ह।ै यहाँ इस 
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लोकगीत के मा�यम से न केवल कौश�या का दःुख या लेखक का दःुख या लोक-परंपरा मU अिभgयh 
वह दःुख जो इस लोकगीत मU अिभgयिh पाता ह ैवह सामने आता ह ैबि�क वे तमाम दःुख जो 
िव>थापन और िनवाJसन की पीड़ा से ज<मा ह;ै वह सहज ही अिभgयh हो जाता ह।ै 

यहाँ िनबंधकार दो पीिढ़यR के बीच असंवाद और अंतर को बहुत मनोवैjािनक एवं रोचक ढंग से 
उठाते ह।̂ एक तरफ़ पuु और आग<तकु के दरू जाने से उपजा अिनz का भय और ममता के उदाS भाव 
के कारण अगली पीढ़ी के साम�यJ के Fित संशय का भाव साथ ही नयी पीढ़ी eारा परुानी पीढ़ी के इस 
मम*व को नहn समझते हुए उनकी िचतंा को बेकार मानना इस भाव की अिभgयिh ‘मेरे राम का मकुुट 
भीग रहा ह’ै मU हुई ह।ै 

इस िचतंा मU िनम}न िव6ािनवास िमm जब लोकगीत का उkरण दतेे ह ̂ह ̂तो लोकगीत के बहाने िसफ़J  
कौश�या अथवा रामकथा की मािमJक संवेदना का ही नहn बि�क उन सभी ि§यR-माताओ ंकी संवेदना 
का साधारणीकरण हो जाता ह ैिजनके पuु अपनी माताओ ंसे दरू ह।̂ रामकथा मU तो चौदह वषJ बाद 
अपनी माता कौश�या के पास आ जाते ह ̂िकंत ुलोक>मिृत के राम अब भी उसी कांतार मU ह।̂ राम 
कथा की यह gयापकता और जन मन के �दय मU पैठी हुई गहराई भारतीय जन मानस को आज भी 
अवलंब Fदान करती ह।ै राम संबल ह।̂ िनराला अपनी किवता मU िलखते ह—̂ 
“अशरण-शरण राम, 
काम के छिव-धाम । 
       ऋिष-मिुन-मनोहसं, 
       रिव-वंश-अवतंस, 
       कमJरत िन5शंस, 
       परूो मन>काम। 
जानकी-मनोरम, 
नायक सचुा�तम, 
Fाण के सम6ुम, 
धमJ धारण 5याम ।”  
िकंत ुिजस राम को वनवास हुआ वह व�कल धारी होने के बावजदू भी जन मन के क�ण �दय मU मन 
के राजा ह।̂ यही कारण ह ैिक उनका मकुुट आज भी भीग रहा ह।ै लोकमानस आज भी राम को अपने 
�दय का राजा बनाये हुए ह ैयह राज तंu और राजनीित की बात ह ैिक वह िकसी को राजा बनाये या 
वनवास द ेलेिकन जनता के मन मU जो एक बार राजा हो गया वह िकसी भी ि>थित मU राजा ह।ै राम 
वनवासी होने के बाद भी भारतीय जनता के �दय के नायक ह।̂ धमJ धारण ह,̂ सारे मन>काम को परूा 
करने वाले ह।̂ यहाँ ऐ¯यJ के समामंतर उस िनवाJसन की Fित�ा ह ैजहाँ राम सामिूहकता के उदाS और 
ऊ�वJमखुी चतेना के वाहक ह।̂ अगर mे� जीवन म�ूय की क़ीमत िनवाJसन ह ैतो िनवाJसन के बाद भी 
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राम जन-�दय के सbबल ह,̂ आदशJ ह,̂ mे� ह,̂ पजूनीय ह।̂ वहn ल�मण साहचयJ, समपJण और 
जाग?कता, राजनीितक षड्यंuR के बर3स नैितक ?प से प~धर म�ूयR के संवाहक ह।̂ सीता का िसंदरू 
तो सती*व और *याग का सव¨�च ह ैही। सीता का दःुख दहुरा ह।ै उसे तो िनवाJसन, लां~न, पिर*याग, 
िवछोह, गभाJव>था मU असहाय और बेसहारा छोड़ना दःुख का सव¨�च िशखर ह।ै रामकथा के ई¯र*व 
के समाने दःुखR की यह मानवीयता मानवीय जड़ुाव का सबसे कारगर उपाय ह।ै यही वह िवधान ह ै
िजससे भारSीय जनमानस तरंुत ही कथा से अपन*व का राMता कर लेता ह।ै 
एक िनजी घटना से श?ु हुआ िनबंध अंत तक आते आते लोकगीत की संवेदना और क�णा को एक 
नया अथJ दतेा ह ैऔर जनता के दःुख के साथ रस का साधारणीकरण कर पाता ह।ै क�ण रस का यह 
पिरपाग आम जनता के दःुख-आगर के साथ एकाकार हो जाता ह।ै कौश�या के दःुख और राम के 
िनवाJसन मU आम जन अपने दःुखR का Fितिबbब पाने लगता ह।ै  
10.7.2 भाव प~  
‘मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह’ै िनबंध अपनी भावकुता के कारण >मरणीय बन जाता ह।ै इस िनबंध 
के भावकुता के पीछे मम*व, िचतंा, िनवाJसन, दःुख और संल}नता ह।ै यह भावकुता रोमानी नहn बि�क 
यथाथJ के ज़मीन पर घटने वाली मानिसक दशा के पिरपाग से पगी हुई ह।ै िनवाJसन हमारे यगु का स*य 
ह।ै राम का िनवाJसन राजनीित FदS ह ैपर आम जनता का िनवाJसन उसके जीने की मजबिूरयR के कारण 
ह।ै राम अगर दवेता ह,̂ ई¯रीय ह ̂और उ<हU दःुख िमल सकता ह ैतो मन�ुय की िगनती कहाँ ह।ै अतः 
यह संबल और भरोसे का सबसे Fबल अ§ ह।ै जैसे एक समय के बाद राम वापस आ जाते ह ̂वैसे ही 
वापसी की उbमीद, अिनz िचतंन मU भी उbमीद की एक धुधंली िकरण लोकमानस के संल}नता का 
सबसे बड़ा कीवडJ ह।ै लोकमानस की लोकगीतR मU ऐसी संल}नता कई बार भवभिूत, वा�मीिक और 
तलुसीदास से कहn अिधक अपना और Oा¢ ह।ै क�णा का ऐसा Fितमान शायद िकसी अ<य सािह*य 
मU ऐसा नहn ह ै जैसा इस लोकगीत मU अिभgयh हुआ ह।ै इस लोकगीत के बहाने कौश�या की 
आकां~ा लोक की आकां~ा बन जाती ह।ै इस गीत की िनिमJित मU वनवास की कथा मU िनिहत मानवीय 
भावनाओ ंके धवलतम प~R का Fकटीकरण और उसके बहाने अपने पuुR की िचतंा सबके पuुR की 
िचतंा मU तMदील होना िनबंध की भावपणूJ उपलिMध बन जाती ह।ै 

10.8 संरचना िश�प  

‘मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह’ै िनबंध आ*मपरक और िवचारR के संघनन के पिरपाग से पगा लिलत 
िनबंध ह।ै एक ओर इस िनबंध मU िव6ािनवास िमm का िवचार Fवाह और शा§ीय िचतंन ह ैतो दसूरी 
ओर उनकी लोको<मखु िववेक और लोकवादी yिz। इस िनबंध मU आ*मीयता, संवेदनशीलता, 
लोकवादी yिz, भावोSेजना का पिरपाग दखेने को िमलता ह।ै इस िनबंध मU भाषा की मािमJकता और 
रवानी सरसता के साथ F>ततु होती ह ैिजसमU एक गहरी िनजता के कारण यह आ*मीयता का सं>पशJ 
िलए पाठक को सहज �दयOा¢ हो जाता ह।ै 
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10.8.1 भाषा  
‘मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह’ै शीषJक िनबंध को िलखते हुए िव6ािनवास िमm ने आ*मपरक शैली 
का Fयोग िकया ह।ै इसमU िवचारR का संघनन और लोक की मािमJकता का िचuण FवाहपणूJ और तरल 
शMदावली के साथ अिभgयिh पाता ह।ै आ*मपरक होने के कारण भाषा मU भी आ*मीयता का FदशJन 
हुआ ह।ै िनजता और आ*मीयता के साथ लोक-yिz के कारण जनपदीय बोिलयR के त*व और 
शा§ीयता के कारण त*सम-Fधान शMदावली इस िनबंध मU Fयhु हुआ ह।ै इस िनबंध मU भाषा का 
आ*मीय वैभव काgया*मक शीषJ को छूता ह।ै इसे िनबंध के एक yzा<त से समझते ह—̂ “सोचते-
सोचते लगा की इस दशे की ही नहn, परेू िव¯ की एक कौस�या ह;ै जो हर बािरश मU िवसरू रही ह—ै
'मोरे राम के भीजे मकुुटवा' (मेरे राम का मकुुट भीग रहा होगा)। मेरी संतान, ए¯यJ की अिधकािरणी 
संतान वन मU घमू रही ह,ै उसका मकुुट, उसका ऐ¯यJ भीग रहा ह,ै मेरे राम कब घर लौटUगे; मेरे राम के 
सेवक का दपुट् टा भीग रहा ह,ै पह�ए का कमरबंद भीग रहा ह,ै उसका जागरण भीग रहा ह,ै मेरे राम 
की सहचािरणी सीता का िसंदरू भीग रहा ह,ै उसका अखंड सौभा}य भीग रहा ह,ै म̂ कैसे धीरज ध?ँ? 
मन�ुय की इस सनातन िनयित से एकदम आतंिकत हो उठा ऐ¯यJ और िनवाJसन दोनR साथ-साथ चलते 
ह।̂ िजसे ए¯यJ स�पा जाने को ह,ै उसको िनवाJसन पहले से बदा ह।ै िजन लोगR के बीच रहता हू,ँ वे सभी 
मंगल नाना के नाती ह,̂ वे 'मदु मंगल' मU ही रहना चाहते ह,̂ मेरे जैसे आदमी को वे िनराशावादी समझकर 
िबरादरी से बाहर ही रखते ह,̂ डर लगता रहता ह ैिक कहn उड़कर उ<हU भी दखु न लग जाए, पर म̂ 
अशेष मंगलाकां~ाओ ंके पीछे से झाँकती हुई दिुनJवार शंकाकुल आँखR मU झाँकता हू,ँ तो मंगल का 
सारा उ*साह फीका पड़ जाता ह ैऔर बंदनवार, बंदनवार न िदखकर बटोरी हुई र>सी की श3ल मU 
कंुडली मारे नािगन िदखती ह,ै मंगल-घट औधंाई हुई अधफूटी गगरी िदखता ह,ै उ*सव की रोशनी का 
तामझाम धओु ंकी गाँठR का अंबार िदखता ह ैऔर मंगल-वा6 डेरा उखाड़ने वाले अंितम कारबरदार 
की उसाँस मU बजकर एकबारगी बंद हो जाता ह।ै” इस उkरण को दखेU तो आप पाएंगे िक इस िनबंध 
की भाषा त*सम-Fधान ह ैिकंत ुआव5यकता के अनसुार इसमU त¼व, दशेज, उदूJ और लोक के कई 
शMद एवं िबंबR का Fयोग हुआ ह।ै इसके अितिरh वा3य को Fभावशाली बनाने के िलए िहदंी, 
सं>कृत, भोजपरुी-अवधी इ*यािद का उkरण भी िदया ह।ै भाषा सरल और >पz होने के साथ साथ 
कहn कहn िवचारR के संघनन के कारण किठन वा3यR का भी इ>तेमाल हुआ ह।ै जैसे- “उ*कषJ की 
ओर उ<मखु समिz का चतै<य अपने ही घर से बाहर कर िदया गया, उ*कषJ की मन�ुय की उ�व¨<मखु 
चतेना की यहn कीमत सनातन काल से अदा की जाती रही ह।ै” कुछ शMद िबbब जैसे ‘मटुरी का 
फहरना’ जैसे Fयोग भी किठन और अ>वाभािवक ह।ै 

 10.8.2 शैली  
लिलत िनबंध की शैली अपनाने के कारण ‘मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह’ै आ*मपरक ह।ै एक िनजीपन 
और अपन*व िनबंध की अंतवJ>त ुके साथ चला चलता ह।ै आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी के िनबंधR 
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की तलुना मU भावाितरेक और िनज*व िव6ािनवास िमm के िनबंध मU कहn अिधक िदखायी पड़ता ह।ै 
िव6ािनवास िमm के िनबंधR मU िवeSा के साथ साथ लोकिन�ता भी एक म�ूय की तरह िनबंधR मU 
अिभgयिh पाता ह ैिजसके कारण िनब<धR मU किवता सा आ>वाद पाठक को िमलता ह।ै िव6ािनवास 
िमm के िनबंधR की भाव Fबलता �दय के तारR को झंकृत करने वाली होती ह।ै इनका लािल*य और 
सम<वय शैली िविशz ह।ै इनके िनबंधR मU जैसा लोक और शा§ का सम<वय दखेने को िमलता ह ैवह 
इनके िनबंधR को आ*मीय, सहज, �दयOाही और भावकु बना दतेी ह।ै  

10.9 Fितपा6  

‘मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह’ै िनबंध का मलू Fितपा6 वा*स�य, दो पीिढ़यR के बीच संवाद और 
समझ के बीच की खाई,ं िनवाJसन की पीड़ा, िव>थापन से उपजा ददJ और आ*मके<qीयता ह।ै मनोभावR 
के बदलने और िवचार Fि या मU िचतंन के ~णR मU उठापटक, आ*म >वीकरोिh और एक उ« के 
बाद चीजR को समझने की yिz का प�लवन इस िनबंध के कU q मU ह।ै कौश�या का वा*स�य भाव 
दिुनया की सभी माँओ ंका वा*स�य बन जाता ह।ै कौश�या और सीता की िचतंा दिुनया की सभी 
ि§यR की िचतंा मU तMदील हो जाता ह।ै ऐ¯यJ के आने से पहले का कz जो राम को िमला वह सभी 
मन�ुयR के संघषJ का ?पक बन जाता ह।ै दिुनया का सभी दःुख ही सबको एकसuू मU बाँध सकता ह।ै 
वसधैुव कुटbबकम ्के >वर का िनदशJन इस िनबंध मU दःुख की आंतिरक संवेदना के साथ Fतीित पाने 
लगता ह।ै राम सभी मांओ ंके पuु बन जाते ह ̂और ल�मण की सजगता सभी भाइयR की सजगता बन 
जाती ह।ै सीता इस मामले मU िवल~ण ह।̂ उनका दहुरा िनवJसन §ी पीड़ा और संवेदना का सबसे 
Fामािणक द>तावेज बन जाता ह।ै राम का मकुुट जान >वीकायJता का जनता के मन मंिदर मU Fिति�त 
हो जाने का, ऐ¯यJ से िनवाJसन से ही जन-�दय मU Fित�ा का, जननायक होने के िलए जनता के बीच 
जाने का, उनके जैसे हो जाने का Fतीक बन जाता ह।ै यह िनबंध अपने FतीकR मU जन आकां~ा, जनता 
के दःुखR से उपजे संवेदना और िनवाJसन व िव>थापन के साथ साथ दो पीिढ़यR के बीच समझदारी की 
कथा अिभgयh करने लगता ह।ै 
राम-वनवास जन-�दय का संवेिदत प~ बन जाता ह ैऔर िनबंध का शीषJक िनबंध की के<qीयता के 
मलू भाव को Fवािहत करते लगता ह।ै िनबंध की सारी िचतंाओ ंके कU q मU राम का मकुुट भीगना बन 
जाता ह।ै यह शीषJक िनबंध को साथJकता Fदान करता ह।ै 
अQयास FT  
िनbनिलिखत FTR का उSर दीिजये- 
1. िनबंध मU लेखक की िचतंा के कारण को >पz कीिजए. 
2. मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह ैमU लोकगीत का संदभJ 3या ह?ै 
3. मोरे राम के भीजै मकुुटवा मU िनिहत ददJ को लेखक उस रात ही 3यR समझ सका? 
4. ‘लागित अवध भयावह भारी’ िकस रचनाकार की पंिhयाँ ह?̂ 
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5. आ6ाशिh इस िनबंध मU िकसे कहा गया ह?ै 
6.  सीता को दसूरी बार बनवास 3यR िदया जाता ह?ै 
7. ल�मण के दपु�े से िकस भाव की र~ा होती ह?ै 
8. इस िनबंध मU राम के िकस ?प को Fमखुता दी गई ह?ै 
9. इस िनबंध मU कौश�या का भाव लेखक की िकस भाव से जड़ुी हुई ह?ै 
10. इस िनबंध मU Fयhु लोकगीत िकस भाषा का गीत ह?ै 
11. मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह ैिनबंध िकस शैली मU ह?ै 

10.10 सारांश  

इस इकाई के अ�ययन के बाद आप िव6ािनवास िमm के िनबंध मेरे राम का मकुुट भीग रहा से पिरिचत 
हो गए ह।̂ यह एक लिलत िनबंध ह ैजो आ*मपरक शैली मU िलखा गया ह।ै इस िनबंध मU लेखक ने 
राम-वनवास के मा�यम से मम*व और वा*स�य के भाव को उजागर िकया ह।ै साथ ही इसमU िनवाJसन 
और िव>थापन की पीड़ा और दो पीिढ़यR के बीच असंवाद और समझ न पाने के ददJ की अिभgयिh 
हुई ह।ै इस िनबंध मU लेखक की िनजता, आ*मीयता, भारतीय सं>कृित और सािह*य के अ�येता, 
लोकिवद ्होने का पिरचय सहज ही िमल जाता ह।ै इस िनबंध की भाषा सरल, सहज और भावFवण 
ह।ै िजसमU त*सम, त¼व, दशेज भाषा का Fयोग हुआ ह।ै िनबंध का कU qीय भाव मन�ुय की वा*सलता 
ह ैऔर मन�ुय*व की उ*कृzता एवं ऐ¯यJ के पीछे की पीड़ा और क�णा, िनवाJसन की वैि¯कता का भी 
आभास िमला होगा।  

10.11 शMदावली  

िचरंजीव : पuु; लंबी उ« पाने वाला 
उिe}न : परेशान, बेचनै  
िचरई : िचिड़या के िलए भोजपरुी भाषा का शMद  
संक�प बोलना : िकसी मनचाह ेकाम के िलए मनौती मानना, िनिpत करना  
जाँते : च3की  
मटुरी : छोटी गठरी  
सत अवध समाना : सात अयो�या के समान  
किल की कुिटल कुचाल : किलयगु की बरुी चाल  
पिरहार : *याग  
जलावतनी : अपने दशे या वतन से िनवाJसन  
उपल~ण : संकेत  
सालना : पीड़ा दनेा  
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आसरा : सहारा दनेा  
िबसरूना : अ*यिधक कz के बावजदू बहुत धीरे रोना; कलपना; कz से >वर बािधत होने पर अ>फुट 
�लाई  
सहचािरणी : प*नी  
सनातन िनयित : सदा से चला आया िनिpत भा}य च  
दिुनJवार : िजसका िनवारण करना किठन हो  
शंकाकुल : शंका से िचिंतत  
गगरी : छोटा घड़ा  
कारबदार : उठाने वाला; सेवक  
मसान : 5मशान 
समिz : सामिूहक  
अहिनJिश: : िदन-रात  
शेषी नारायण : शेष शायी िव�ण ु 
शेष : शेषनाग; ल�मण को शेष का अवतार माना जाता ह.ै 
आ6ाशिh : आिद शिh, सीता  
िवजन : िनजJन >थान  
अँजोर करना : Fकाश करना  
भवभिूत : सं>कृत के Fxयात नाटककार  
कातरता : िवफलता  
>वि>त : शभु  
आ´लािवत : डूबा हुआ  
पितयाना : िव¯ास करना  
परतीित : िव¯ास  
िहरा गया : खो गया  
उजास : Fकाश  
िवयाबान : जंगल  
जतमार गीित : जंतसार गीत; एक भोजपरुी लोकगीत िजसे जांता यानी च3की चलाते समय ि§याँ 
गाती ह;̂ mम गीत  

10.12 अQयास FTR के उSर  

1. िनबंधकार के पuु और आग<तकु मेहमान के संगीत कायJ म से नहn लौटने के कारण  
2. राम के वनवास के कारण कौश�या की िचतंा  
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3. कौश�या की मानिसक ि>थित से साbयता के कारण  
4. तलुसीदास  
5. सीता  
6. सीता के चिरu पर ला~न लगाने के कारण  
7. सजगता  
8. वनवासी राम  
9. वा*स�य  
10. भोजपरुी  
11. लिलत िनबंध की आ*मपरक शैली  

10.13 संदभJ Oंथ सचूी 

1. मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह,ै िव6ािनवास िमm, नेशनल पिMलिशंग हाउस, िद�ली  
2. िनबंध िनलय, डॉ. सतUq, वाणी Fकाशन, नई िद�ली  

10.14 सहायक पाठ्य सामOी  

1. मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह,ै िव6ािनवास िमm, नेशनल पिMलिशंग हाउस, िद�ली  
2. िनबंध िनलय, डॉ. सतUq, वाणी Fकाशन, नई िद�ली  
3. सािह*य सहचर, आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी, लोक भारती Fकाशन, इलाहाबाद  
4. िहदंी िनबंध और िनबंधकार, डॉ. रामच<q ितवारी, िव¯िव6ालय Fकाशन, वाराणसी  

10.15 िनबंधा*मक FT  

1. मेरे राम का मकुुट भीग रहा ह ैिनबंध के िकसी एक अंश का ससंदभJ gयाxया कीिजए। 

2. िव6ािनवास िमm के gयिh*व एवं कृित*व की चचाJ करते हुए उनके िनबंध मेरे राम का मकुुट भीग 
रहा ह ैका मलू Fितपा6 >पz कीिजए। 
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11:00 यथाथJ जगत और सािह*य: पाठ और म�ूयांकन  

इकाई की �परेखा  
11.1 F>तावना  
11.2 उG5ेय  
11.3 यथाथJ जगत और सािह*य: मलू पाठ  
11.4 यथाथJ जगत और सािह*य: मxुय उपपिS  
11.5 यथाथJ जगत और सािह*य: म�ूयांकन  
11.6 सारांश  
11.7 शMदावली  
11.8 अQयास FTR के उSर 
11.9 स<दभJ O<थ सचूी  
11.10 सहायक /उपयोगी पाठ्य सामOी  
11.11 िनबंधा*मक FT 

11.1 F>तावना  

यथाथJ जगत और सािह*य िहदंी के Fिति�त लेखक डॉ रामिवलास शमाJ का Fिसk िनबंध ह|ै F>ततु 
िनबंध रामिवलास शमाJ जी के Fिसk िनबंध प>ुतक आ>था और स�दयJ मU संकिलत ह|ै यथाथJ जगत 
और सािह*य िनबंध मU रामिवलास शमाJ ने सािह*य के यथाथJवादी yिzकोण की खोज की ह|ै सािह*य 
की उ*पिS के पीछे केवल भाव नहn होते, अिपत ुिवचार की एक लbबी mृखंला भी चला करती ह|ै 
F>ततु िनबंध मU डॉ शमाJ ने सािह*य िनमाJण के यथाथJवादी आधारR की खोज की ह|ै  

11.2 उG5ेय  

िहदंी िनबंध नामक प>ुतक की यह 11 वn इकाई ह|ै इस िनबंध को पढ़ने के Fpात आप -  
* सािह*य और यथाथJ जगत नामक िनबंध के मलू पाठ से पिरिचत हो सकU गे| 
* रामिवलास शमाJ की िनबंध शैली से पिरिचत हो सकU गे  
* रामिवलास शमाJ की यथाथJवादी yिz को समझ सकU गे| 
* सािह*य और यथाथJ के संबंध को समझ सकU गे 

 11.3 मलू पाठ- यथाथJ जगत और सािह*य 

सािह*य और यथाथJ जगत के सbब<ध पर िवचार करना इसिलए आव5यक होता ह ैिक यरूोप और 
अमरीका के अनेक सािह*यकार यथाथJ जगत के अि>त*व या मह*व को अ>वीकार करके अपने मानस 
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से सािह*य-सिृz करने का दावा करते ह।ै इसके िलए वे भाववादी दशJन की िविभ<न िवचारधाराओ ं
का सहारा लेते ह।̂ इस सबका Fभाव िह<दी सािह*य पर भी पड़ रहा ह ैऔर अनेक िह<दी लेखक 
भारते<द लेकर Fेमच<द तक के सािह*य-िवकास को बढाने के बदले उसे िकसी-न-िकसी ?प मU 
अ>वीकार करते ह ̂और िवदशे की उन भावधाराओ ंको Oहण करते ह ̂िजनमU लेखक के अहम की 
तलुना मU समO संसार नग/य ठहरता ह।ै 
´लेटो, बकJ ले. हगेल-यरूोप के इन भाववादी दाशJिनकR का Fभाव वहाँ समा� नहn हो गया। समा� 
होना तो दरू, आधिुनक भौितकशा§ (िफिज3स) की Fगित से कुछ वैjािनकR ने भी यह पिरणाम 
िनकाला ह ैिक बा¢ जगत का अि>त*व नहn ह।ै हाइजेनबगJ और ´लांक के अनसंुधानR ने िवjान मU 
स<दहेवाद या अjेयवाद को Fmय िदया। पहले पदाथJ और शिh (मैटर और एनज�) मU अ<तर माना 
जाता था। अब पता चला िक पदाथJ की गित लहरR के ?प मU होती ह।ै 
F*येक लहर (वेवलUथ) का सbब<ध शिh (एनज�) के एक िनिpत माप से रहता ह।ै शिh के इस माप 
को 3वांटम कहते ह।̂ यह 3वांटम केवल लहर की अप (वेवलUथ) पर िनभJर रहता ह।ै 3वांटम के बारे मU 
धारणा यह ह ैिक वह Fित सेकU ड रेिडएशन के >प<दनR के अनपुात मU होता ह।ै 
स<दहेवाद के उ*प<न होने का कारण यह ह ैिक Fकृित मU कण और लहर की परुानी धाराओ ंके बदले 
हमU ऐसे पदाथJ के दशJन होते ह ̂जो कण और लहर, दोनR ह।̂ यिद कण की ि>थित का ही पता लगाना 
हो तो परुानी पkित से पता लगा िलया जाए। िक<त ुजब वह कण लहर भी ह ैतब ि>थित का पता कैसे 
लगे? 
साथ ही यथाथJ जगत मU ह>त~ेप िकए िबना उसे जानना सbभव नहn होता और ह>त~ेप करते ही 
उसकी यथाथJता दिूषत हो जाती ह।ै इस सbब<ध मU मॉिरस कॉनJफोथJ आिद मा3सJवादी िवचारकR का 
कहना ह ै िक परुानी नाप-जोख की पkित से यह किठनाई उ*प<न होती ह।ै इससे पिरणाम यह नहn 
िनकलता िक हम यथाथJ जगत को जान नहn सकते वरन ्यह िनकलता ह ैिक उसे जानने की परुानी 
पढ़त से यह किठनाई उ*प<न होती ह।ै इससे पिरणाम यह नहn िनकलता िक हम यथाथJ बदलना 
आव5यक ह।ै (दिेखए, मािस>ट 3वाटJरली, जलुाई, 1954 मU आथJर सी मॉिरस कॉनJफोथJ का लेख 
'3वांटम भौितकशा§ की दाशJिनक सम>याएँ) 
बट̂ड रसेल जैसे दाशJिनक दशJनशा§ का मxुय कायJ तािकJ क िव�ेषण समझते ह।̂ उनके िलए सारे 
¶मR की जड़ भाषा का असंगत Fयोग ह।ै इस ¶म को दरू करने का पिरणाम यह होता ह ैिक संसार ही 
¶म िसk हो जाता ह।ै िवद चतेना का करनेवाले अनेक दाशJिनक बा¢ जगत के अि>त*व से इनकार 
करते ह।̂ 
लोग बात करते ह ̂अि>त*ववाद की लेिकन इनकार करते ह ̂बा¢ जगत के अि>त*व से। अि>त*ववाद 
को Fभािवत करनेवाले िककJ गाडJ का कहना था : " स*य केवल आ*मगत होता ह"ै (Truth is 
subjectivity) । इस Fकार व>तगुत स*य हो अ>वीकार कर िदया गया। िफिलप मैरे जैसे 
अि>त*ववादी नी*शे को भी अि>त*ववादी मानते ह।̂ "नी*शे िककJ गाडJ के बारे मU कुछ न जानता था 
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िक<त ुgयिh की िचना िनणJय और भावना पर बल दनेे के कारण वह अि>त*ववादी था।" नीट के इस 
अि>त*ववाद ने जमJनी मU यkुकामी शिhयR को Fो*साहन िदया िजससे दो बार िव¯ यkु हुआ। िव¯ 
यkु के मलू कारण आिथJक और राजनीितक थे। इन कारणR का ही एक पिरणाम नी*शे का gयिhवाद 
था िजसने यkु-Fचार मU सहायता दी। 
बीसवn सदी मU पूँजीवाद का िवकृत दशJन gयिhवाद पर िनभJर ह।ै साधारणत वह मानवFगित का 
िवरोध करता ह;ै िवशेष पिरि>थितयR मU वह यkु-Fचार मU सहायक भी हो जाता ह।ै 
कैथोिलक और नाि>तक, दोनR Fकार के अि>त*ववािदयR का सामा<य गणु बतलाते हुए साu ने िलखा 
ह:ै "उनका िव¯ास ह ैिक तBव के पहले अि>त*व ह;ै दसूरे शMदR मU हमU श�ुआत आ*मगत प~ से 
करनी चािहए।" यह आ*मगत प~ 3या ह?ै 'F*येक मन�ुय एक सावJजनीन धारणा, मानव-सbब<धी 
धारणा का िवशेष उदाहरण ह।ै' इससे यह न समझना चािहए िक िवशेष मानव की तलुना मU सामा<य 
मानवता महBवपणूJ ह।ै आशावादी िवचारकR से अपनी िभ<नता िवjािपत करते हुए साu ने िलखा ह:ै 
"स*य इसके िसवा और कुछ नहn ह ैिक म̂ सोचत हू ँइसिलए हू।ँ यह उस चतेना का िनरपे~ स*य ह ैजो 
अपने को Fा� करती ह।ै अपने को Fा� करने के इस ~ण के बाहर मन�ुय के सbब<ध मU जो भी िसkान 
Fितपािदत िकया जाता ह,ै वह स*य का हनन करता ह।ै" साजJ के अनसुार, यह िसkा<त मानव-गौरव 
के अनकूुल ह ै3यRिक इससे मन�ुय पदाथJ नहn बन जाता। "सभी तरह के भौितकवाद िवचारक को 
बा�य करते ह ̂िक वह सभी मन�ुयR को-अपने को भी पदाथJ समझे अथाJत उसे पवूJिनिpत Fिति याओ ं
का पिरणाम समझे जो मेज, कुस� या प*थर के गणुसमहूR और संघटनR से िभ<न नहn ह।ै 
नैितक ~ेu मU अ�छे-बरेु का िनणJय भी gयिh ही करता ह:ै िजस समाज का वह सद>य ह.ै उसे कुछ 
कहने का अिधकार नहn ह।ै "यिद म̂ िकसी काम को अ�छा Fकार मन�ुय परम असामािजक Fाणी 
ठहरता ह।ै सािह*य मU साधारणीकरण की समझता हू ँतो वह म̂ ही ह ̂जो उसके अ�छे-बरेु होने का 
िनणJय करता हू।ँ" इस मुजंाइश ही नहn रहती। साचJ की इस gयिhवादी िवचारधारा का असर अjेय, 
धमJवीर भारती Fभिुत आ*मोपलिMध मU त�लीन िनरपे~ gयिh*ववाले स¡जनR पर दखेा जा सकता 
ह।ै 
साजJ ने अपनी िवचारधारा को सभी तरह के भौितकवाद से िभ<न ठीक ही बतलाया ह।ै अि>त*ववाद 
परुाने भाववाद - चतेना को स*य और संसार को िम�या समझनेवाली िवचारधारा का ही एक ?प ह।ै 
भाववाद के अनेक ?प अपना सबसे बड़ा शu ुसमझते ह ̂वैjािनक भौितकवाद को । भाववािदयR के 
अनसुार वैjािनक भौितकवाद मU आ>था रखनेवाले लोग मन�ुय मU आ>था खो दतेे ह।̂ आ>था का FT 
हल करना ह ैतो समाजिनरपे~ अहम मU िव¯ास करो। कला और सािह*य को उसी का िव>फोट मानो। 
कुछ अ<य िमu जो संसार को िम�या नहn कहते, वैjािनक भौितकवाद को दशJन ही नहn मानते। उनकी 
समझ मU वैjािनक भौितकवाद जगत के >व?प की gयाxया नहn करता, न वह jान की सम>या हल 
करता ह।ै Fतीित मU ¶म भी तो होता ह;ै िफर कैसे जानU, कौन-सी Fतीित ¶म ह ैऔर कौन-सी वा>तिवक 
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jान? वैjािनक भौितकवाद gयवहार पर बल दतेा ह।ै इसे कुछ िवeान शkु चतेना का अपमान समझते 
ह।̂ jान का सा�य चतेना के अ<दर ही होना चािहए; बाहर हुआ तो िफर दाशJिनकता कहाँ रही! 
वैjािनक भौितकवाद के अनसुार मन�ुय Fकृित की उपज ह ैऔर िवचार चतेना मानव-मि>त�क की 
उपज। मि>त�कहीन िवचार और चतेना का अि>त*व केवल क�पना की व>त ुह।ै भौितकता से परे 
चतेना का िनवास नहn ह।ै िजस पदाथJ का गणु चतेना ह,ै उसमU िव6तु-FहारR eारा ह>त~ेप करके 
चतेना के अनेक अंगR को नz िकया जा सकता ह।ै िसर मU चोट लगने से >मिृत का नz होना साधारण 
अनभुव-~ेu की बात ह।ै 
चतेना मि>त�क मU िनिहत पदाथJ का गणु ह,ै Fकृित के एक अंश का गणु ह,ै इसिलए वा>तिवक िवचार 
केवल िच<तन eारा अपने भीतर से उ*प<न नहn िकए जा सकते। सही िवचार के िलए मानव-चतेना 
और बा¢ जगत का सbपकJ  आव5यक होता ह।ै इस कारण jान का आधार मन�ुय का F*य~ अनभुव 
ह।ै अपने gयवहार से ही मन�ुय अपना jान समkृ करता ह।ै jान से वह gयवहार-~ेu मU आगे बढ़ता 
ह।ै इस आगे बढ़ने के नये अनभुव से वह अपने jान को िफर से समkृ करता ह।ै इस Fकार gयवहार-
~ेu के िवकास के कारण मन�ुय का jान िनत िवकिसत होता रहता ह।ै वैjािनक भौितकवादी के िलए 
gयवहार-~ेu से सं<यास केवल आ*मिच<तन से पणूJ jान की Fाि� नहn होती। "जो लोग समझते ह ̂िक 
आँख मूदँकर �यान या समािध लगाने से भतू, भिव�य, वतJमान- तीनR काल की बातU सझने लगती ह.̂ 
उ<हU इस पर �यान दनेा चािहए।" ये शMद रामच<q श ु ने 'िव¯-Fपंच' की एक पाद-िट´पणी मU िलखे 
थे। िजन मलू वा3यR पर उ<हUिन िट´पणी िलखी थी. वे ये ह ̂अतः िबना इस Fकार के बा¢ िनरी~ण के 
केवल आ*म-िनरी~ण eारा िनिpत मनोgयापार-सbबि<धनी बातU प3की नहn समझी जा सकतn। पर 
बा¢ िनरी~ण की पणूJता के िलए शरीर-िवjान, अंगिव�छेद शा§, शरीराण-िवjान, गभJ-िवjान और 
जीव-िवjान इ*यािद का यथावत ्jान होना चािहए।" बा¢ िनरी~ण आव5यक ह।ै केवल आ*म-
िनरी~ण eारा मनोgयापार-सbब<धी- अथाJत चतेना सbब<धी बातU प3की नहn समझी जा सकतn। आँख 
मुदंकर �यान लगाने और भतू, भिव�य, वतJमान के jान का दावा करनेवालR के हाथ आ*म-Fवंचना 
ही लगती ह।ै 
 वैjािनक भौितकवाद gयवहार, अनभुव और Fयोग से परे इलहाम eारा jान-Fाि� का दावा नहn 
करता। जो दाशJिनक gयवहार से दरू रहकर िवशkु िच<तन से पणूJ jान Fा� करना चाहते ह ̂या ऐसा 
jान Fा� करने का दावा करते वे अव5य या तो >वयं पैगंबर हRगे या िकसी पैगंबर के सहारे उ<हU यह 
ग�ु jान Fा� हुआ होगा। उनके jान मU उ<हn की आ>था हो सकती ह ैजो mkाल ुभh ह;̂ इलहाम की 
बातR को स<दहे से दखेनेवाले, gयवहार eारा jान-अjान का भेद करनेवाले वैjािनकR को उस पर 
िव¯ास नहn हो सकता। भाववादी दशJन jान की पणूJ gयव>था दनेे का दावा करते ह।̂ भौितकवादी 
दशJन पणूJ होने का दावा नहn कर सकता 3यRिक वह jान को िवकासमान समझता ह।ै िव¯ ह,ै पदाथJ 
का मलू ?प 3या ह,ै जीव-अजीव का सbब<ध कैसा ह?ै- इन FTR के बारे मU भौितकवादी दशJन िवjान 
से ऊपर उठकर शkु िच<तन के बल पर, िनणJया*मक उSर नहn दतेा। िव¯ के Fित उसका yिzकोण, 
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उसके तकJ  और िच<तन की पkित वैjािनक अनभुवR पर िनभJर ह ैऔर इसिलए वह वैjािनक Fगित 
मU सहायक होती ह।ै 3या 
इ}ंल̂ड के बेकन और लॉक जैसे िच<तकR ने अनभुव और gयवहार को jान का आधार और उसकी 
कसौटी माना था। dांस के भौितकवािदयR ने इस िवचारधारा को िवकिसत िकया था। वैjािनक 
भौितकवाद ने हगेल की eeंा*मक पkित और dांस के भौितकवाद से बहुत कुछ िलया। िक<त ुउसने 
jान और gयवहार का सbब<ध नये ढंग से जोड़ा। मा3सJ ने कहा िक दाशJिनकR ने अभी तक तरह-तरह 
से संसार की gयाxया ही की ह;ै लेिकन मxुय बात ह,ै उसे बदलने की। 
वैjािनक भौितकवाद का ज<म संसार को समझने और उसे बदलने के िलए, मानव जीवन को सखुी 
बनाने के िलए हुआ। इसका कारण यह था िक इितहास मU एक नई घटना घट चकुी थी। यह घटना थी 
मजदरू वगJ का ज<म। यह वगJ अपने ज<म से ही संसार को बदलने के >व´न दखेने लगा था। मा3सJ ने 
उस >व´न को साकार करने की वैjािनक पkित िनकाली। gयवहार और पिरवतJन पर इस Fकार बल 
दनेे का यह अथJ नहn ह ैिक वैjािनक भौितकवाद िच<तन को, बौिkक ि या को नग/य समझता ह।ै 
नहn, बिुk को gयवहार-जगत से सbबk करके वह बौिkक ि या को साथJक करता ह।ै वैjािनक 
जे.डी. बनाJल के शMदR मU: "सावधानी से िव�ेषणः िविभ<न त�यR का िबलगावः कारणR का अनसुरण 
करते हुए पिरणाम तक पहुचँनाः Fयोग पर िनभJर होना- इन सब बातR को मा3सJवाद ने अपना िलया ह ै
और इनसे उसे पzु वैjािनक आधार िमला ह।ै" ('मॉडनJ 3वाटJरली', खंड-2, संxया-3, 1948) 
वैjािनक भौितकवाद की िच<तन पkित अपनानेवाले लेखक त�य-कथन से स<तzु नहn रह सकते। 
त�य-कथन मा3सJवाद से पहले भौितकवाद की िवशेषता थी। मा3सJवाद भौितक जगत का yढ़ आधार 
>वीकार करते हुए मन�ुय की िवचारधारा, उसके भाव-जगत, सामािजक जीवन आिद का पर>पर 
सbब<ध बतलाता और उनका िव�ेषण करता ह।ै भाववाद की तरह िव¯ की एकता का िसkा<त 
वैjािनक भौितकवाद मU भी ह।ै यह एकता अ�या*मवािदयR की परो~ चतेना की एकता से िभ<न ह।ै 
िव¯ की एकता का आधार उसकी भौितकता ह,ै न िक "म̂ सोचता हू,ँ इसिलए हू"ँ- यह अहवंादी 
िच<तन। "हमारे अनभुव-~ेu का िव>तार करने मU िवjान ने िदखलाया ह ैिक िवराट के F*येक >तर, 
gयव>था या ऊहापोह के हर >तर के अपने िनयम होते ह।̂ हमारे सहज jान के िनयम िव¯ के एक छोटे-
से भाग के ही िनयम ह ̂य6िप यही भाग हमारे िलए सबसे महBवपणूJ ह ैया अब तक रहा ह।ै" ('बनाJल', 
उप.) 
िवराट िव¯ के िविभ<न >तरR को >वीकार करके, िविभ<न >तरR के िनयमR की सापे~ता >वीकार करके 
वैjािनक भौितकवाद jान के Fसार का मागJ Fश>त करता ह।ै एक >तर के jान की सापे~ता दखेकर 
वह स<दहेवाद या अjेयवाद के च3कर मU नहn पड़ जाता। 
आधिुनक यगु मU भाववाद और भौितकवाद का संघषJ ती� हो गया ह।ै सन ्1920 मU ही श3ुल जी ने 
िलखा था िक पौरािणक गाथाए ँभाववािदयR की र~ा नहn कर सकतn। "अब िज<हU मैदान मU जाना हो, 
वे नाना िवjानR से त�य संOह करके सीधे उस सीमा पर जाएँ जहाँ दो प~ अड़े हुए ह-̂एक ओर 



िहदंी िनबंध                                                                             BAHL(N)-302 

 

उ* तराख/ ड म3ु त िव5 विव6ालय 	 	170	
 

आ*मवादी, दसूरी ओर अना*मवादी; एक ओर जड़वादी, दसूरी ओर िन*य चतै<यवादी।" इन दो 
िवचारधाराओ ंका सbब<ध पूँजीवाद और समाजवाद की दो िभ<न सामािजक gयव>थाओ ंसे ह,ै यह 
त�य >पz होता जा रहा ह।ै वैjािनक भौितकवाद समाजवाद के िलए संघषJ करती हुई जनता का पथ-
िनद�शक दशJन ह।ै उसका yिzकोण और पkित अपनाकर मन�ुय वैjािनक Fगित ही नहn कर रहा ह ै
वरन ्समाज को भी बदल रहा ह।ै वा>तिवक जडवादी वे ह ̂जो न समाज को बदलने का Fय*न करते 
ह,̂ न िवjान eारा िव¯ के अनेक रह>यR का उ¤ाटन करने मU FवSृ होते ह।̂ उनके िलए परम स*य मन, 
वचन, कमJ-सभी के परे ह:ै 'मॅदह आँख कतहु ँकछु नाहn!' 
भाववादी और भौितकवादी दशJनR के पर>पर िवरोध के समान िव¯-सािह*य मU आज दो FविृSयR का 
पर>पर भेद और संघषJ बढ़ रहा ह।ै उनमU एक ह ैयथाथJवाद की धारा, जो jात अथवा अjात ?प मU 
भौितकवादी दशJन को अपनाती ह;ै दसूरी एM>©ै3ट आटJ, कहn सिुरJयिल¡म, कहn Fयोगवाद-िजसका 
सbब<ध F�छ<न या ह ैgयिhवादी धारा जो नाना ?प और नाम धारण करके Fकट होती ह-ैकहn Fकट 
?प मU भाववाद से होता ह।ै  ोच ेके अिभgयंजनावाद का खंडन करते हुए श3ुल जी ने एक यथाथJवाद-
िवरोधी FविृS का ही खंडन िकया था। 
19वn सदी के अ<त मU dांस ने िजस 'आधिुनक' कला को ज<म िदया, इसकी िवशेषता थी : व>तहुीनता। 
िचu ऐसे बनाए जाएँ िजनमU रेखाएँ हR, कोण हR, रंग हR, Fतीक हR, केवल व>त ुन हो। यिद व>त ुहुई, 
िकसी बा¢ पदाथJ का िचuण िकया गया तो क�पना की िनरपे~ >वाधीनता खंिडत न हो गई! ?स मU 
1905 की  ाि<त की िवफलता के बाद कला और सािह*य के ~ेu मU इस तरह की आधिुनकता खबू 
फली-फूली। 1917 की  ाि<त के बाद भी अनेक लेखक इस आधिुनकता को अपनाकर सवJहारा वगJ 
के िलए ऐसी  ाि<तकारी कला की सिृz करने लगे िक मजदरू उसकी ओर आँख भी न उठाते थे। 
फादयेव, फुमाJनोव, शोलोखोव आिद लेखकR ने गोक� के पदिच¿R का अनसुरण करते हुए सोिवयत 
सािह*य को इस अराजकतावादी पिरि>थित से बाहर िनकाला। यही 'आधिुनकता' dांस, अमरीका, 
ि¬टेन आिद दशेR के सािह*य मU अमरबेल की तरह फैली हुई ह ैऔर उसके Fयोगवादी प�लव िह<दी 
सािह*य मU भी िवकास कर रह ेह।̂ 
आज िव¯-पूँजीवाद संकट और Æास की दशा मU ह।ै पूँजीवाद के समथJक अब उसका नाम लेने मU भी 
शरमाते ह।̂ इसिलए उसे नये-नये नामR से अलंकृत करके वे अपना वा>तिवक ?प िछपाते ह।̂ इस 
पूँजीवादी gयव>था मU- मनुाफे, बेकारी, शोषण, उपिनवेशवाद, हिथयारब<दी और यkुR की gयव>था 
मU-gयिh की >वाधीनता का स�चा ?प दखेनेवाले स¡जन यथाथJ का सामना करने का साहस नहn 
करते। साहस करU तो 'dी व�डJ' की सभी <यामतU आँखR के सामने आकर सही तसवीर पेश कर दU। 
इसिलए यथाथJ जगत से मुहँ मोड़ो! अ<तजJगत से रेखाएँ और िuकोण बनाओ, खंिडत ग6 के टुकड़R 
मU अथJ की लय भरो, अह ंके िव>फोट से कंुठा, िनराशा और घटुन का धआँु िनकालो। इस आधिुनकता 
के हामी gयिh*व की तलाश मU िनकलते ह।̂ िक<त ुइनकी दस किवताओ ंको एक 
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महBवपणूJ िवषयव>त ुके अभाव मU उस पर रचियता के महान gयिh*व की छाप साथ पिढ़ए तो पता न 
चलेगा िक वे एक की िलखी ह ̂या दस की! रचना मU भी नहn रहती। इसके िवपरीत Fेमच<द, ल ूशनु, 
गोक�, शोलोखोव आिद लेखक यथाथJवादी सािह*य की ऐसी िवभिूतयाँ ह ̂िजनके gयिh*व का Fकाश 
दरू से ही िदखाई दतेा ह।ै 
आधिुनकतावादी उप<यासR के नायक वैjािनक से अिधक मनोवैjािनक होते ह.̂ वे कमJ-जगत से 
सं<यास लेकर क�पना-जगत मU िच<तन को ही अपना मxुय कमJ समझते ह।̂ पूँजीवादी समाज की 
नैितकता मU आ>था रखनेवाले भq जन वैसे ही mम से घणृा करते ह।̂ इसिलए उनकी सं>कृित mम का 
बिह�कार करती ह।ै mम करना बिह�कृत मजदरR का काम ह।ै उनकी सेवा के बल पर िवशkु िच<तन 
eारा िनि� य 'हीरो' की रचना करना इन कलाकारR का काम ह!ै जब 'हीरो' ही िनि� य होगा, तब 
सामािजक संघषJ के िचuण का सवाल कहाँ से उठेगा? आपने सामािजक संघषJ का िचuण िकया तो 
सतही सािह*य रचा, यथाथJ के बा¢ ?पR मU ही फैसकर रह गए, gयिh के मनोजगत की गहराइयR मU 
पैठे ही नहn, इ*यािद। इसिलए सामािजक संघषJ से पराÐुख परम स*य की मनोवैjािनक पैठ दखेना हो 
तो पिढ़ए 'नदी के eीप' या 'डा3टर िज़वागो!' 
यथाथJवाद के बारे मU तरह-तरह की ¶ाि<तयाँ ह।̂ 'एनसाइ3लोपीिडया ि¬टैिनका ' के अनसुार 
यथाथJवादी लेखक वह ह ैजो स<ुदर व>तओु ंपर िलखना पस<द नहn करता वरन ्उनके बदले ग<दी-
िघनौनी चीजR का ही वणJन करता ह,ै वह टाइप के बदले gयिhयR का िचuण करता ह ैऔर यथात�य 
िचuण मU िव¯ास करता ह।ै 
पूँजीवादी समाज मU ग<दगी की कमी नहn ह।ै कुछ लोगR ने उसका िचuण िकया ह ैऔर इससे यह 
पिरणाम िनकाला गया िक यथाथJवाद का उG5ेय ग<दगी का िचuण करना ही ह।ै पूँजीवादी समाज की 
ती� आलोचना करनेवाले िडकU स जैसे लेखकR ने मानव-गणुR का भी िचuण िकया ह,ै मानव-~मता 
मU आ>था yढ़ की ह।ै िह<दी मU कुछ वषJ पवूJ यौन सbब<धR के न}न वणJन को यथाथJवाद की संjा दी 
जाती थी िक<त ुअ>व>थ काम-चतेना का िचuण यथाथJ के एक ही पहल ूका िचuण ह।ै इसके अलावा 
वह िजस पतनशील yिzकोण से िकया जाता ह,ै उससे िवकृित से संघषJ करने के बदले पाठक के मन 
मU आसिh उ*प<न होती ह।ै ऐसे अ�ील िचuण को यथाथJवादी िचuण नहn कहा जा सकता। 
िशपले eारा सbपािदत 'िव¯-सािह*यकोश' मU यथाथJवादी लेखक उसे कहा गया ह ैजो व>तगुत, 
'फोटोOैिफक' कलाहीन िचuण करता ह ैऔर रचना मU अपनी भावना या िवचारR को नहn आने दतेा। 
यथाथJवादी सािह*य की िवशेषताओ ंमU एक यह भी बताई गई ह ैिक उसमU >थानR और gयिhयR का 
िव>ततृ िववरण िदया जाता ह,ै भले ही वे मxुय िवषयव>त ुकी yिz से िकतने ही त�ुछ 3यR न हR! 
इस तरह के सािह*य को यथाथJवादी के बदले Fकृितवादी या यथात�यवादी फोटोOाफी करने वाला 
कहना अिधक उिचत होगा। भी gयिh ही होता ह ैऔर उसका कायJ भी पणूJ ?प से व>तगुत नहn होता। 
यथाथJ के िचuण मU िवषयव>त ुका िनवाJचन, कुछ तBवR का िचuण, कुछ की उपे~ा- यह सािह*य का 
मलू िनयम ह।ै dांस के वे कथाकार जो अपने को Fकृतवादी कहते थे या जो इस नाम से िवxयात हुए, 
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समाज का तट>थ होकर िचuण करनेवाले Fाणी न थे। इसके िवपरीत dांस मU Fकृतवाद उस समय 
सािह*य की एक  ाि<तकारी धारा थी जो िनिहत >वाथ� का िवरोध करती थी। अपने िनbन ?प मU यह 
धारा त�य-कथन, अनाव5यक िववरण, ग<दगी के िचuण तक अपने को सीिमत रखती थी। िक<त ु
अपने उदाS ?प मU वह समाज की ती� आलोचना करनेवाले यथाथJवाद का ?प ले लेती थी। 
यथाथJवाद के बारे मU बहुत-सी आपिSयाँ उन लोगR की होती ह ̂िजनका yिzकोण परुाने तकJ शा§ पर 
िनभJर होता ह,ै जो भौितक या मानिसक gयापारR का पर>पर सbब<ध नहn दखेते, जो िकसी Fि या का 
अ�ययन करते समय उसके एक ही प~ को दखेते ह,̂ उसके िवरोधी लगनेवाले प~ को छोड़ दतेे ह।̂ 
इस तरह एकांगी िव�ेषण कभी-कभी उन लोगR के यहाँ भी िमलता ह ैजो eeंा*मक पkित अपनाते 
ह।̂ इसमU दोष उस पkित का नहn ह,ै दोष उनके िव�ेषण का ह।ै वे FT करते ह ̂: gयिh और समाज- 
इनमU िकसका िचuण करU? वा>तव मU यह FT ही गलत ह।ै समाज से बाहर gयिh का अि>त*व नहn 
ह ैऔर gयिh का िचuण िकए िबना समाज का िचuण करना असbभव ह।ै कभी ?स के कुछ 
अराजकतावादी लेखकR ने gयिh को छोड़कर जनसमहू का िचuण करने की कोिशश की थी लेिकन 
शी¸ ही यह FविृS ख*म हो गई। gयिh का िचuण यथाथJवाद के िवरोधी भी करते ह।̂ वे उसे सामािजक 
संघषJ, समाज के वगJ-सbब<धR से दरू रखकर दखेते ह।̂ वे चतेना की गहराइयR का िचuण करने के नाम 
पर उसकी मानिसक िवकृितयR का िचuण करते ह ̂और इन िवकृितयR का कारण समाज मU न दखेकर 
उसके िनरपे~ मानस मU ढँूढ़ते ह।̂ उनकी कला-िवशेष ?प से असbबk मिूतJिवधान वाली किवता और 
रेखाओ ंऔर िuकोणR वाली िचuकला-वा>तिवक जगत के तारतbय को िचिuत न करके मनगढ़ंत 
FतीकR मU ऐसा सbब<ध >थािपत करती ह ैजो बस, रचियता महोदय या उनके कुछ िमuR को ही मालमू 
रहता ह।ै इसके िवपरीत यथाथJवादी कला मU gयिh सामािजक जीवन के स<दभJ मU िचिuत िकया जाता 
ह ै: वह समाज-िनरपे~ इकाई न होकर एक साथ ही gयिh और टाइप, दोनR होता ह,ै जैसे होरी िपछड़े 
िकसान का टाइप ह,ै साथ ही अपनी gयिhगत िवशेषताओ ंके कारण जीता-जागता gयिh भी ह,ै 
यांिuक Fतीक नहn। और यह िबलकुल आव5यक नहn ह ैिक सामािजक संघषJ का िचuण करते हुए 
हम gयिh मU भावजगत, उसके मानिसक संघषJ का िचuण न करU। वा>तव मU F*येक यथाथJवादी 
सािह*यकार दोनR का ही िचuण करता ह।ै 
यथाथJ िचuण और क�पना- इन दोनR मU भी पर>पर िवरोध नहn ह।ै मन�ुय आज जो कुछ ह,ै वह अपने 
सम>त पवूJ िवकास का पिरणाम ह।ै इसमU उसका Fा}मानवीय Fािण?प मU िवकास भी शािमल ह।ै 
उसका इि<qयबोध, उसकी क�पना- सभी यथाथJवाद के अ<तगJत आते ह।̂ यथाथJवादी लेखक क�पना 
eारा टाइप रचता ह.ै अपने अनभुव की सामOी से काम की चीजU चनुता और सजाता ह ैऔर उनमU ऐसी 
कि�पत घटनाए,ँ पाu आिद जोडता ह ैजो ऐितहािसक ?प से स*य न होकर भी यथाथJ के अन?ुप होते 
ह।̂ इसके िवपरीत पलायनवािदयR की क�पना संसार से भागने और सनुहले >व´न दखेने-या कि�पत 
पीड़ा के कारण आँस ूबहाने मU चिरताथJ होती ह।ै 
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आदशJ और यथाथJ - इनमU भी अिनवायJ िवरोध नहn ह।ै यथाथJ िचuण वा>तिवक जगत के हमारे jान 
पर िनभJर होता ह।ै यिद यह जगत गितशील ह ैऔर हम उस गित की िदशा का jान ह ैया हम उस िदशा 
के महBव को समझते ह ̂िजसकी ओर हम उसे अOसर करना चाहते ह,̂ तो यह आदशJ हमारे यथाथJवाद 
मU िनिहत होगा। भारते<द ुसे लेकर Fेमच<द तक का िह<दी सािह*य >वाधीनता और समाज-सधुार के 
आदशJ से अनFुािणत रहा ह ै3यRिक वा>तिवक जगत की Fतीित मU पराधीनता की अनभुिूत शािमल 
थी और इस Fतीित के फल>व?प >वाधीनता के आदशJ को Fा� करने की भावना भी िव6मान थी। 
इसी कारण इस सािह*य मU जड़ मानवता नहn, एक आदशJ की ओर गितशील मानवता के आदशJ होते 
ह।̂ गोक� से लेकर शोलोखोव तक के ?सी सािह*य मU उस मानवता का िचuण ह ैिजसने गहृयkु मU 
सा«ा¡यवािदयR के ह>त~ेप का मकुाबला िकया, गहृयkु से �व>त एक िपछड़े हुए दशे मU समाजवाद 
की रचना की; फािस>ट आ मण को िवफल करके, िफर अपने दशे का िनमाJण िकया और जो िवकास 
की गित के सभी मापदडं पीछे छोड़कर आज साbयवादी gयव>था के िनमाJण मU लगी हुई ह।ै यह 
सोिवयत संघ का सारा सािह*य-कुछ अपवादR को छोड़कर - समाजवादी िनमाJण के आदशJ से 
अनFुािणत रहा ह।ै उसकी 'एकरसता', 'उथलेपन', लेखक के 'रेजीमUटेशन' का यही रह>य ह।ै 
इसी कारण भारत मU समाजवादी gयव>था न होने पर भी लेखक की '>वाधीनता' को लेकर चीख-पकुार 
श?ु हो गई ह।ै लेखक के सामािजक उSरदािय*व की बात चलते ही कुछ िमu >वाधीनता-हरण का 
राग अलापने लगते ह ̂मानो भारते<द,ु बालकृ�ण भ�, बालमकुु<द ग�ु, महावीर Fसाद िeवेदी, Fेमच<द, 
Fसाद, िनराला, पंत, मैिथलीशरण ग�ु आिद लेखक सामािजक उSरदािय*व की भावना से अछूते रह े
हR! इन सभी की उSरदािय*व-सbब<धी भावना एक नहn रही लेिकन समाज-िनरपे~ gयिh की कला-
सिृz मU भी उनका िव¯ास नहn रहा। 
इस सbब<ध मU mी न<ददलारे वाजपेयी ने िलखा ह ै: "हम दखेते ह ̂िक >वातं¾य की नई पकुार सािह*य 
की सीमा मU कछ ऐसे त�यR को रखने के िलए की जा रही ह ैजो अितशय असामािजक होने के कारण 
बहुजन समाज मU >वीकृत नहn ह।̂ >वीकृत न होने पर भी यिद वे त�य उपयोगी या आव5यक Fमािणत 
िकए जा सकU  तो भी एक बात ह।ै पर<त ु िजस िदशा से यह >वातं¾य की आवाज उठी ह.ै वहाँ 
आव5यकता और उपयोग जैसे त�यR का FT नहn उठता। वहाँ तो जो कुछ चाहU, उसे कहने और 
िलखने के >वातं¾य की ही माँग ह।ै F*येक >वातं¾य के साथ उतनी ही माuा मU दािय*व की भावना रहा 
करती ह।ै पर यह नया >वातं¾य दािय*व की भावना से िनता<त अछूता ह।ै" (डॉ. सर हिरिसंह गौर >मारक 
Oंथ मU 'समाज और सािह*य' शीषJक िनब<ध) 
वाजपेयी जी ने इन '>वाधीनता-Fेमी' लेखकR की असामािजकता का उ�लेख करके उनकी अनSुरदायी 
चीख-पकुार की ओर सही संकेत िकया ह।ै इनकी >वाधीनता उस >वाधीनता से बहुत दरू ह ैिजसके 
िलए भारतीय जनता ने संघषJ िकया ह।ै न यह >वाधीनता गरीबी और शोषण से मhु होने की कामना 
को पास फटकने दतेी ह,ै य6िप यह कामना अिधकांश भारतीय जनता के �दय मU ह।ै इस सbFदाय के 
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लेखकR की मिुh जनता की भावनाओ ंसे, सामािजक उSरदािय*व से मhु होने मU ह,ै भले ही िफर 
अमरीका-पोिषत 'कांOेस फॉर क�चरल dीडम' का झंडा उठाने का दािय*व ही सँभालना पड़े। 
जो लेखक समाज को गितशील मानता ह,ै समाज की गित के ल�य को पहचानता ह,ै जो उसके 
 ाि<तकारी और अOगामी तBवR से सहानभुिूत रखता ह,ै वह यथाथJवादी िचuण मU इस गित, िदशा 
और ल�य का उ�लेख अव5य करेगा, वह िविभ<न वग�, gयिhयR आिद का ऐितहािसक महBव 
आँकते हुए Fगित के स<दभJ मU ही उनका िचuण करेगा। इसिलए उसका िचuण केवल त�य-कथन 
होगा-यह सोचना ¶म ह।ै 
लेिकन यथाथJ िचuण की आव5यकता ही 3या ह?ै िचuण चाह ेयथाथJ जगत  ी हो, चाह ेका�पिनक 
जगत का, चाह ेदोनR का िमलाकर हो, मxुय बात तो यह ह ैिक उसमU भाव होने चािहए, उससे रस-
िन�पिS होनी चािहए, उससे आन<द िमलना चािहए। यथाथJ और का�पिनक का िववाद छेड़ा ही 3यR 
जाए? 
मन�ुय का रसबोध भी पिरवतJनशील ह ैय6िप यह पिरवतJन आिथJक और राजनीितक पिरवतJनR के 
समान शी¸ नहn होता, न उनकी तरह ऊपर से दखेने से >पz हो जाता ह।ै पौरािणक गाथाओ ंको 
लीिजए। एक समय यनूान, भारत तथा अ<य दशेR मU असाधारण चम*कारR से पणूJ इन गाथाओ ंकी धमू 
थी। िफर  मशः सािह*यकार इ<हU अपनी िवषयव>त ुके िलए अ>वीकार करने लगे। ग6 से उनका 
Fायः बिह�कार हो गया, प6 मU पहले की अपे~ा उनका >थान संकुिचत हो गया। पहले पौरािणक 
गाथाओ ंसे इतना मोह 3यR था? यह मोह मन�ुय के jान पर िनभJर था। िव¯ की Fतीित मU यथाथJ 
पिरचय के साथ का�पिनक चम*कारR का सिbमmण अिधक था। "इितहास से Fकट ह ैिक आिद मU 
सब दशेR के बीच Fकृित की िभ<न-िभ<न शिhयR और िवभिूतयR या उनके िभ<न-िभ<न अधी¯रR की 
भावना हई और बहदवेोपासना Fचिलत हई।" ('िव¯Fपंच की भिूमका' जब मन�ुय का jान इस 
पौरािणकता से आगे बढ़ा तो उसे पहले के चम*कारR मU सरसता की कमी अनभुव होने लगी और उसने 
अपनी नवीन िव¯-Fतीित के आधार पर रसबोध िवकिसत िकया। 
राजाओ,ं नवाबR, साम<तR के दरबारR के किवयR ने सौ<दयJबोध का एक रा>ता अपनाया, संतR ने दसूरा। 
दरबारी किवयR ने अपनी िवषयव>त ुबहुत कुछ सं>कृत से उधार ली। भाषा और छ<द को सँवारने मU 
बड़ा पिरmम िकया। भावना की गहराई के बदले उ<हRने बौिkक चम*कार अिधक िदखाया। इसी कारण 
आगे चलकर सम>या-पिूतJ और नाियका-भेद की परbपरा का िवरोध हुआ। संत जनजीवन के िनकट 
थे; उ<हRने जनता के मनोभावR का अिधक गहराई से िचuण िकया। साथ ही उनमU वैरा}य की भावना 
भी िमलती ह ैजो हमU अब अ�छी नहn लगती। इस तरह की और बहुत-सी िमसालU दी जा सकती ह।̂ 
इससे िसk होता ह ैिक मन�ुय का रसबोध, उसका भावजगत उसकी िव¯-Fतीित से सbबk होता ह ै
और सामािजक जीवन पिरवितJत होने के साथ उसकी रसविृS और भावनाओ ंमU भी धीरे-धीरे पिरवतJन 
होता ह।ै 
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वा>तिवक जगत से सामािजक जीवन और सामियक संघष� से दरू रहना सािह*य मU Æास का ल~ण 
ह।ै इस तरह का Æास दरबारी काgय-परbपरा के अनेक अनFुास-FेिमयR और ?िढ़वादी प6कारR मU 
दखेा जा सकता ह।ै इसी तरह ईरानी किवता के िघसे-िपटे Fतीक लेकर बहुत-से उदूJ किवयR ने अपनी 
नकली दिुनया रची थी। इस तरह के कृिuम भावजगत मU रहनेवाले FािणयR का मनोबल ~ीण हो जाता 
ह।ै वे न समाज की दशा सधुार सकते ह,̂ न दशे की >वाधीनता की र~ा कर सकते ह।̂ यह सब हम 
अपने अनभुव से दखे चकेु ह।̂ इसी Fकार आजकल के FयोगवािदयR ने अपनी एक कृिuम दिुनया बना 
रखी ह ैऔर >वाधीनता के नाम पर यथाथJ जीवन, समाज की महBवपणूJ सम>याओ ंसे आँखU चरुाते ह।̂ 
दशे के िवकास की नाजकु घड़ी मU उनका कतJgय रह गया ह-ै नवयवुकR को उलझाना और उनका 
मनोबल ~ीण करना। िपछले साठ-सSर वष� मU हमारे सािह*य की पिरिध िव>ततृ हुई ह।ै उसमU नये-
नये िवषयR का समावेश हुआ ह,ै gयंजना की नई पkितयR और शैिलयR का चलन हुआ ह।ै उसने 
जीवन के अनेक नये प~R का िचuण िकया ह ैजो पहले के सािह*य मU सbभव न था। अपने सामािजक 
िवकास- म मU पिरि>थितयR के साथ मन�ुय >वयं भी बहुत कुछ बदलता ह।ै इस कारण सािह*य मU भी 
पिरवतJन होते ह।̂ िक<त ुसािह*य की नई मंिजल तक मन�ुय अपने समचू ेिपछले िवकास को समेटकर 
पहुचँता ह।ै 
िवकास और परbपरा-इन दोनR का सbब<ध िवि�छ<न और अिवि�छ<न, दोनR Fकार का ह।ै एक ओर 
तो पौरािणक चम*कार, कृिuम भावजगत, भाषा के साथ खेल-यह सब छोड़कर हम Fतीित, िच<तन, 
भावना और अिभgयंजना के नये तरीके अपनाते ह;̂ दसूरी ओर हम अनभुव करते ह ̂िक पौरािणक 
गाथाओ ंमU अयथाथJ क�पना के बावजदू किवयR ने अF*य~ ?प से अपने समकालीन मानव जीवन 
का िचuण िकया ह।ै दवेताओ ंअथवा अवतारी प�ुषR के ?प मU उ<हRने बहुत कुछ अनजान मU अपने 
समाज का िचu F>ततु कर िदया ह।ै jान का >तर बदलने पर भी परुाने किवयR का इि<qयबोध-?प, 
रस, गंध आिद गणुRवाले जगत की अनभुिूत-Fकृित को दखेकर उनका िव>मय, उ*सकुता, Fेम आिद 
भाव उनके अनेक उदाS मानवीय गणु और िवचार- ये सब jान का >तर बदलने के बाद भी हमारे 
िलए म�ूयवान रहते ह।̂ इस Fकार परbपरा के अनेक तBवR से हमारा नाता कभी नहn टूटता और टूटता 
ह ैतो लाभ से अिधक हािन ही होती ह।ै 
यथाथJवाद को सीिमत अथJ मU लेना अनिुचत ह।ै उसमU सामािजक सम>याओ ंके िचuण के अलावा 
Fकृित-िचuण भी हो सकता ह;ै संघषJ के िचuण के अलावा Fेम के मhुक भी िलखे जा सकते ह।̂ 
मन�ुय के सौ<दयJबोध मU जो पिरवतJन होते ह,̂ वे F*य~ ?प मU यथाथJ िचuण से असbबk होते हुए भी 
कम महBवपणूJ नहn होते। उदाहरण के िलए िनराला जी के काgय मU शMदR की नई शिh, FतीकR की 
नई गिरमा, भावािभgयंजन मU नये उदाS तBवR के दशJन होते ह।̂ इस नये सौ<दयJबोध के कारण 'जहुी की 
कली' या 'जागो िफर एक बार', 'भारत-भारती' से कम नहn, अिधक महBवपणूJ ह।̂ इसी Fकार कीट्स 
की सघन इि<qयबोधवाली रचनाएँ और शैली के दखुभरे Fेम सbब<धी गीत >टील और एडीसन के 
िनब<धR से अिधक महBवपणूJ ह।̂ सािह*य का िवकास दो पर>पर सbबk >तरR पर होता ह।ै एक ह ैिव¯-



िहदंी िनबंध                                                                             BAHL(N)-302 

 

उ* तराख/ ड म3ु त िव5 विव6ालय 	 	176	
 

Fतीित का >तर, सामािजक जीवन के हमारे jान का >तर, और दसूरा ह,ै भावजगत, इि<qयवोध, हमारे 
सौ<दयJबोध का >तर। इनमU स<तलुन कायम रखना आव5यक होता ह।ै इस स<तलुन को भलुाकर न तो 
उ�चकोिट का सािह*य रचा जा सकता ह,ै न यथाथJवाद का सही िववेचन िकया जा सकता ह।ै 
यहn सािह*य तथा वग� और राजनीित के सbब<ध का FT भी उठता ह।ै वग� का अपना राजनीितक 
yिzकोण होता ह,ै क�णा और mृगंार आिद के ~ेu मU भी उनके बहुत कुछ अपने भाव होते ह,̂ कभी-
कभी ?प-रस-ग<ध के ~ेu मU भी >व>थ और अ>व>थ रस-विृSयR का भेद दखेा जाता ह।ै िफर भी 
सािह*य के उन तBवR को परखना आव5यक होगा जहाँ यह भेद अिधक ह ैअथवा जहाँ यह भेद कम 
ह ैया नहn के बराबर ह।ै िवचारR के ~ेu मU यह भेद सबसे अिधक होता ह;ै भावR मU उससे कम : 
इि<qयबोध मU िजसमU िचu-सौ<दयJ, छ<द-संगीत आिद भी शािमल ह-̂ यह अ<तर Fायः नहn रह जाता। 
इसी कारण ताजमहल शाहजहाँ से लेकर खpेुव तक को स<ुदर लगा ह।ै इसी तरह सािह*य और 
राजनीित का सbब<ध ह।ै न तो यह कहना सही ह ैिक सािह*य राजनीित से >वतंu ह-ै Fेमच<द ने अपने 
gयवहार से िसk कर िदया िक सािह*य दशे के राजनीितक उ*थान का साधन बन सकता ह-ैन यह 
कहना सही ह ैिक सभी सािह*य को राजनीितक उG5ेय की पिूतJ के िलए िलखा जाना चािहए। इस तरह 
तो उस तमाम सािह*य का िलखा जाना ब<द करना होगा िजसका सbब<ध राजनीित से नहn ह।ै यहाँ दो 
बातR पर �यान दनेा आव5यक ह।ै पहली बात सािह*य के ?पR से सbबि<धत ह।ै उप<यास मU िजस तरह 
िविभ<न पाuR और घटनाओ ंeारा सामािजक संघषJ या Fगित का िचuण िकया जाता ह,ै उस तरह गीतR 
और मhुकR मU नहn िकया जा सकता। इसी तरह gयं}यपणूJ नाटकR और किवताओ ंमU समाज की 
>वािमयR का िचuण होगा और उसे एकांगी न कहा जा सकेगा 3यRिक यह आव5यक नहn ह ै िक 
हा>यरस की किवता या नाटक मU मानव के उदाS गणुR का भी िचuण हो। सािह*य का ?प िवषयव>त ु
की सीमाए ँिनिpत करता ह।ै इसिलए हर तरह के सािह*य मU एक-सी िवषयव>त ुकी माँग न करनी 
चािहए। दसूरी बात ह ैसािह*य के Fभाव से सbबि<धत। सािह*य त*कालीन सामािजक जीवन मU भाग 
लेने, उसकी सम>याएँ हल करने आिद की Fेरणा दतेा ह;ै साथ ही उसका gयापक Fभाव मन�ुय के 
सं>कारR के िनमाJण मU दखेा जा सकता ह।ै दशे के >वाधीन हो जाने पर भी Fेमच<द का महBव कम नहn 
हुआ। गोक� के बाद ?स के मजदरूR की दशा मU आमलू पिरवतJन हुआ ह;ै िफर भी उसका उप<यास 
'माँ' आज भी चाव से पढ़ा जाना ह।ै इसका कारण यह ह ैिक Fेमच<द और गोक� हमारे सं>कारR को 
Fभािवत करते ह।̂ सािह*य के इस gयापक Fभाव को भलुा दनेा उतना ही ¶ामक ह ैिजतना यह माँग 
करना िक सािह*य को राजनीित से दरू रखा जाए। 
िच<तन की सही eeंवादी पkित अपनाने से सामियक Fभाव और gयापकता, िवकास और परbपरा, 
gयिh और िवरोधी तBवR का िव�ेषण िकया जा सकता ह ैऔर उनके पर>पर भेद और सbब<ध को 
हम समझ सकते ह।̂ इसका अथJ यह नहn िक वैjािनक भौितकवाद और अ�या*मवाद का भी सम<वयः 
िकया जा सकता ह,ै समाज-िवरोधी सािह*य को सौ<दयJबोध के नाम से Fगितशील कहा जा सकता 
ह।ै इस तरह के सम<वय की बात िह<दी मU की जाती ह।ै वैjािनक भौितकवाद को एकांगी कहकर कभी 
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अ�या*मवाद से, कभी अमरीकी दाशJिनकR के भाववाद से उसके सम<वय पर बल िदया जाता ह।ै पहले 
तो इस तरह का सम<वय सbभव नहn ह;ै दसूरे, सम<वय करने पर बहुधा वैjािनक भौितकवाद के बदले 
अ�या*मवाद ही बच रहता ह।ै ऊपर िजन िवरोधी लगनेवाले तBवR के सbब<ध और भेद का उ�लेख 
िकया गया ह,ै वह वा>तिवक ह।ै यह भेद और सbब<ध जीवन से उ*प<न होता ह,ै क�पना से नहn। 
इसिलए उपयुJh िववेचन को सम<वयवाद न समझना चािहए। यहाँ मेरा उG5ेय यथाथJवाद की gयापकता 
िसk करना ह।ै उसमU मानवीय >नेह, Fकृित-Fेम, गोचर सौ<दयJबोध, सािह*य का कला*मक ?प सभी 
शािमल ह ̂और इनका होना सािह*य और मानव जीवन के िलए आव5यक ह।ै 
gयिhवादी िवचारधारा ~ीण होकर िनज�व, िवकृत, अ>व>थ, यथाथ�-िवरोधी रचनाओ ंकी सिृz कर 
रही ह।ै यथाथJवादी िवचारधारा मन�ुय के सवा�गीण िवकास के उG5ेय से ऐसी रचनाएँ करने की ओर 
FवSृ ह ैिजससे हमारी सामािजक चतेना Fखर हो, और हमारी सौ<दयJवोध की विृSयाँ भी स<तzु हR। 
आधिुनक िह<दी सािह*य की मलू धारा भी हमU इसी ओर बढ़ने की Fेरणा दतेी ह।ै 
अQयास FT  
स*य/अस*य का चयन कीिजए 
१. आ>था और सौ<दयJ रामिवलास शमाJ का  वैचािरक िनबंध संOह ह।ै 
२. यथाथJ जगत और सािह*य आ>था और सौ<दयJ मU संOिहत ह।ै 
३. रािbवकास शमाJ मा3सJवादी समी~क ह।̂ 
४. रामिवलास शमाJ िहदंी के FिसG आलोचक ह।̂ 
५. यथाथJ जगत और सािह*य िनबंध मU रामिवलास शमाJ जी ने सािह*य को यथाथJवादी yिz से 
दखेा ह।ै      

 11.4 यथाथJ जगत और सािह*य- मxुय उपपिS  

सािह*य मU यथाथJ का FT  
11.4.1. 
सािह*य मU यथाथJ का FT वैjािनक खोजR या वैjािनक yिz के पpात उ*प<न हुआ| डािवJन के 
िवकासवाद ने मन�ुय जाित के िवकास को वैjािनक, तािकJ क आधार दनेे का Fयास िकया | मा3सJवाद, 
अि>त*ववाद, मनोिव�ेषणवाद आिद िवचारR ने सािह*य और जीवन जगत को दखेने की नयी yिz 
Fदान की| सािह*य के िवकास की वैjािनक पkित भी हो सकती ह,ै यह समझ आधिुनक काल के पवूJ 
न थी | आिदकाल के बाद भिhकाल... और भिhकाल के बाद रीितकाल के आगमन का ऐितहािसक 
व वैjािनक कारण होगा, यह समझ वैjािनक चतेना के आगमन के साथ ही उ*प<न हुई | ऐसा न था 
िक सािह*य मU यथाथJ न था| िसk, नाथ और कबीर के सािह*य मU यथाथJवादी yिz कम नहn ह|ै 
रीितकाल, िजसे ~य सािह*य कहा गया ह,ै भी सामंती जीवन के यथाथJ y5य से पिरपणूJ ह|ै लेिकन यह 
yिz सहज बोध से उ*प<न हुई थी, कायJ-कारण संबंधR के कारण नहn| रीितकालीन किव भी ऐितहािसक 
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िवकास  म से ही संचािलत हो रह ेथे, िकंत ुइसका वैjािनक आधार या एहसास उ<हU न था| अथJ यह 
िक उ<हU इस बात का पता न था िक भिhकाल के ई¯र िवषयक कU qीयता को वे बहाने के ?प मU िकस 
Fकार ढाल रह ेथे... और न उ<हU इस बात का एहसास था िक वे भिhकाल के आगे की मंिजल ह|̂ 
इसका कारण यह था िक वे ऐितहािसक िवकास  म को समझ पाने मU स~म न हो पाए थे| FT उठना 
>वाभािवक ह ैिक एक लेखक को, एक किव को या िक एक सािह*यकार को ऐितहािसक िवकास  म 
को समझना 3यR आव5यक ह?ै उसे 3यR पता होना चािहए िक उसके पवूJ मU सािह*य व काgय की 
रचना पkित कौन-सी रही ह?̂ एक सािहि*यक अपनी पवूJ परंपरा को उसी Fकार नहn बढ़ाता, िजस 
Fकार एक वैjािनक बढ़ाता ह;ै बावजदू िक वह अपनी सािहि*यक दाय को >वीकार करता ह|ै 3यRिक 
परbपरा से जड़ुना हमेशा एक क�य को gयापक संदभJ Fदान करता ह|ै एक किव यह जानता ह ैिक वह 
िकस मागJ पर याuा कर रहा ह|ै इसिलए ऐितहािसक िवकास  म की वैjािनक समझ की gयाxया से 
अछूता सािहि*यक भी िकसी-न-िकसी Fकार अपनी पवूJ की सािहि*यक िवरासत को >वीकार करता 
ही ह|ै सािह*य कोई यांिuक पkित नहn ह ैिक इसके मोड़ के >पz िनयम िदखU ( होने के बावजदू ) | 
िकंत ुइसका अथJ यह नहn ह ैिक सािह*य की ऐितहािसक भिूमका नहn होती या उसका ऐितहािसक 
िवकास  म नहn होता| बावजदू समझने वाली बात यह ह ैिक यथाथJ के आगमन की एक िवशेष दशा 
होती ह|ै यहाँ हम इसे समझने का Fयास करUगे| 
भाववाद और यथाथJ जगत के FT को हमU थोड़ा बेहतर ढंग से समझना होगा| हमारे आसपास का 
जगत हमारे होने या बनने की पीिठका बनता ह|ै हमारा पिरवेश या यथाथJ जगत न केवल हमारी 
वैचािरकी को िनिमJत करता ह,ै अिपत ुहमारे भाव जगत का िनमाJण भी करता ह|ै एक ब�च ेके ज<म 
के साथ ही संवेग और भाव का िनमाJण होता चलता ह|ै भाव और मनोिवकार सbब<धी अपने िनबंध 
मU आचायJ रामचqं श3ुल ने िलखा ह ैिक-"अनभुिूत के eeं ही से Fाणी के जीवन का आरंभ होता ह।ै 
उ�च Fाणी मन�ुय भी केवल एक जोड़ी अनभुिूत लेकर इस संसार मU आता ह।ै ब�च ेके छोटे-से �दय 
मU पहले सखु और दःुख की सामा<य अनभुिूत भरने के िलए जगह होती ह।ै पेट का भरा या खाली रहना 
ही ऐसी अनभुिूत के िलए पयाJ� होता ह।ै जीवन के आरंभ मU इ<हn दोनR के िच¿ हसँना और रोना दखेे 
जाते ह ̂पर ये अनभुिूतयाँ िब�कुल सामा<य ?प मU रहती ह,̂ िवशेष िवशेष िवषयR की ओर िवशेष-
िवशेष ?पR मU jानपवूJक उ<मखु नहn होती। नाना िवषयR के बोध का िवधान होने पर ही उनसे संबंध 
रखने वाली इ�छा की अनेक?पता के अनसुार अनभुिूत के िभ<न-िभ<न योग संघिटत होते ह ̂जो भाव 
या मनोिवकार कहलाते ह।̂ अतः हम कह सकते ह ैिक सखु और दःुख की मलू अनभुिूत ही िवषय-
भेद के अनसुार Fेम, हास, उ*साह, आpयJ,  ोध, भय, क�णा, घणृा इ*यािद मनोिवकार का जिटल 
?प धारण करती ह"ै| आचायJ श3ुल ने सखु और दःुख को Fाथिमक भाव >वीकार िकया ह ैतथा 
सामािजक संपकJ  के आधार पर भावR का उSरवत� ?प ि>थर िकया ह|ै 
सािह*य और यथाथJ के FT को क�पना और िमथक के संदभJ से भी समझा जा सकता ह|ै हम जानते 
ह ̂िक िमथक, यथाथJ और इितहास के Fाक ?प ह|̂ िमथक, क�पना और इितहास की सि<ध पर खड़े 
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ह,̂ लेिकन इनमU इितहास कम ह,ै क�पना ¡यादा ह|ै जहाँ इितहास का Fयोग या Fवेश कम होगा, वहाँ 
क�पना की अितशयता ¡यादा होगी| FT क�पना और यथाथJ के e<e का नहn ह,ै अिपत ुक�पना की 
अितशयता का ह|ै क�पना जब यथाथJ की ज़मीन छोड़ दतेी ह,ै तब वह फंतासी बन जाती ह ैया ग´प 
बन जाती ह|ै जैसे पौरािणक कथाओ ंके चम*कार को हम मन�ुय की क�पना शिh के आOह के ?प 
मU न समझकर यथाथJ के Fवेश के पवूJ ?प के ?प मU समझने का Fयास करना ¡यादा उिचत होगा | 
पिरयR की कहािनयां या चम*कार पणूJ आxयान यथाथJ के आगमन से पवूJ के ?प ह ̂| यथाथJवादी yिz 
क�पना को यथाथJ की ज़मीन Fदान करती ह|̂ 
अQयास FT ) २  
िट´पणी कीिजये। 
भाववाद  
................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................
........................................................ 
यथाथJवाद  
................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................
................................................................................................................................
........................................................  
11.4.2. सािह*य मU यथाथJ का FT  
FT ह ैिक सािह*य मU यथाथJ के FT को हम िकस Fकार दखेU? हमU समझना होगा िक सािह*य मU यथाथJ 
का FT अपनी रचना*मकता के साथ उपि>थत होता ह|ै सािह*य मU आकर यथाथJ वही नहn रह जाता, 
जैसे िक सामा<य जीवन मU होता ह|ै सािह*य, यथाथJ के FT को यांिuक होने की बजाय रचना*मक >तर 
पर ढालता ह ैl| हमU इस Fि या को समझना होगा| सािह*य िकसी घटना के कारक त*वR को जहाँ 
इितहास की तरह समझता ह,ै वहn उस घटना की Fि या को एक वैjािनक की तरह समझता ह ै| तथा 
घटना के Fभाव को, आ>वाद को वह िकसी >तिुत या भh की तरह Oहण करता ह|ै यानी सािह*य मU 
एक साथ घटना की प�ृभिूम, घटना की Fि या और घटना का Fभाव चला करता ह|ै प�ृभिूम, Fि या 
व Fभाव िवjान मU भी होता ह ैऔर इितहास मU भी| िकंत ुसािह*य मU यह Fि या ¡यादा संिलz ह|ै 
कारण, यह िक सािह*य मU यह रचना*मक ढंग से घिटत होती ह ̂| कैसे? एक उदाहरण से इस त�य को 
समझने का Fयास करU| जयशंकर Fसाद ने ऐितहािसक घटनाओ ंको कU q बना करके अपने Fाय: नाटक 
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िलखे ह|̂ इितहास के ऊपर िलखते समय सािह*यकार के पास >पेस कम होता ह,ै छूट कम होती ह,ै 
कारण यह िक उसे अपने अनभुतू स*य को Fा� त�यR के आधार पर कहना होता ह ै | उसके पास 
का�पिनक ́ लॉट जैसे क�य की तरह क�पना के िलए >पेस कम होता ह,ै बावजदू िक एक सािह*यकार 
इितहास को भी सािहि*यक ?प दतेा ह|ै सािह*य यह कायJ इितहास के दिमत पाठ के आधार पर भी 
करता ह ैऔर उपलMध पाठ को दिमत बना करके भी| एक सािह*यकार की अपनी yिz उन अंशR, 
प~ो पर भी पहुचँती ह,ै जहाँ jात त�य या अjात त�य नहn पहुचँते| एक सािहि*यक yिz gयिh मन 
के अंतराल से िनिमJत होती ह|ै जैसे जयशंकर Fसाद ने अपने नाटकR मU इितहास को क�पना के रंग 
िदये ह,̂ िकंत ुवे अपने नाटकR को का�पिनक नहn बनाते| बस वे क�पना का रंग भरते ह ̂| इितहास के 
Fसंग मU यथाथJ का FT त�य व िववरण से संचािलत होता ह,ै िकंत ुसािह*य मU यथाथJ का FT त�य 
को भाव मU ढालने की Fि या मU िनिहत होता ह|ै एक अ<य उदाहरण लU - Fेमचदं की एक कहानी 
नािदरशाह पर आधािरत ह|ै कहानी की मलू थीम माu इतनी- सी ह ैिक नािदर शाह eारा िद�ली मU 
क*लोआम की घटना के बीच एक छोटी ब�ची आ जाती ह.ै.. और नािदर शाह लटू और क़*ल को 
रोक कर वापस लौट जाता ह ै| इितहास के त�यR की yिz से यह दिमत पाठ ह.ै..और उ�लेखगत नहn 
ह,ै िकंत ुसािह*य की yिz से मह*वपणूJ ह,ै 3यRिक सािह*य यह िव¯ास करता ह ैिक हर मन�ुय के �दय 
मU Fेम और क�णा की एक अंतरधारा बह रही ह|ै सािह*य यह भी िव¯ास करता ह ैिक त�य यिद हमU 
साथJक भाव से यhु नहn कर पा रह ेतो वह हमारे िलए िन�Fयो¡य ह|ै इसीिलए सािह*य केवल हो चकुी 
घटना या हो रही घटना से ¡यादा हो सकने वाली घटना या सbभावना को ¡यादा महBव दतेा ह|ै यही 
कारण ह ैिक सािह*य मU यथाथJ का FT ¡यादा स�ूम, या िक गढ़ू ढंग से हमारे सामने आता ह|ै 

11.5 यथाथJ जगत और सािह*य: म�ूयांकन  

यथाथJ जगत और सािह*य िनबंध मU रामिवलास शमाJ ने सबसे पहले यह >पz कर िदया ह ै िक -
"सािह*य और यथाथJ जगत के संबंध पर िवचार करना इसिलए आव5यक Fतीत होता ह ैिक यरूोप व 
अमेिरका के अनेक सािह*यकार यथाथJ जगत के आित*व या महBव को अ>वीकार करके अपने मानस 
से सािह*य -सिृz करने का दावा करते ह ̂"| >पz ह ैिक रामिवलास शमाJ सािह*य का सbब<ध यथाथJ 
जगत से मानते ह,̂ कोरे मानस जगत से नहn | शमाJ जी की यह yिz व>तिुन� ह ै| शमाJ जी F*येक मत 
को आधिुनक व वैjािनक आधार से पzु करते चलते ह ̂| पदाथJ की गित लहरR के ?प मU होती ह,ै यह 
कहकर रामिवलास जी ने यथाथJ को चतेना माu मानने से इकंार िकया | डॉ शमाJ अि>त*ववादी 
दाशJिनक िकक� गाडJ की इस मा<यता को भी अ>वीकार करते ह ̂िक स*य केवल आ*मगत होता ह ै| 
अि>त*ववादी िचतंक साu के अनसुार स*य इसके िसवा कुछ नहn िक म̂ सोचता हू,ँ इसिलए हू ँ| को 
रामिवलास शमाJ जी अ>वीकार करते ह ̂| शमाJ जी ने िलखा ह ैिक भौितकता से परे चतेना का िनवास 
नहn ह|ै रामिवलास जी ने >पz िलखा ह ै-" चतेना मि>त�क मU िनिहत पदाथJ का गणु ह,ै Fकृित के एक 
अंश का गणु ह,̂ इसिलए वा>तिवक िवचार केवल िच<तन eारा अपने भीतर से उ*प<न नहn िकए जा 
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सकते। सही िवचार के िलए मानव-चतेना और बा¢ जगत का सbपकJ  आव5यक होता ह।ै इस कारण 
jान का आधार मन�ुय का F*य~ अनभुव ह।ै अपने gयवहार से ही मन�ुय अपना jान समkृ करता ह।ै 
jान से वह gयवहार-~ेu मU आगे बढ़ता ह।ै" अपने मत की पिुz मU उ<हRने िव¯ Fपंच का संदभJ िदया 
ह-ै""अतः िबना इस Fकार के बा¢ िनरी~ण के केवल शरीराण-ुिवjान, गभJ-िवjान और जीव-िवjान 
इ*यािद का यथावत ्jान होना सकती। पर बा¢ िनरी~ण की पणूJता के िलए शरीर-िवjान, अंगिव�छेद 
शा§, सbब<धी अथाJत ्चतेना सbब<धी बातU प3की नहn समझी जा सकतn। आँख चािहए।" बा¢ 
िनरी~ण आव5यक ह।ै केवल आ*म-िनरी~ण eारा मनोgयापार-मूदंकर �यान लगाने और भतू, 
भिव�य, वतJमान के jान का दावा करने वालR के हाथ आ*म -Fवंचना ही लगती ह ै"| एक अ<य जगह 
आचायJ श3ुल ने िलखा ह ैिक पौरािणक गाथाएं भाववािदयR की र~ा नहn कर सकतn "|  
रामिवलास शमाJ व>तवुादी स�दयJ का आधार mम और संघषJ मU मानते ह ̂ | इसी कारण वे कोरे 
मनोवैjािनक िचuण को अ>वीकार करते ह ̂| शमाJ जी ने संघषJशील नायकR की क�पना की ह ै| जािहर 
ह ैयह सही yिz ह ै|  
रामिवलास शमाJ जी ने >पz ?प से स�दयJ को पिरवतJनशील माना ह ै| आज पौरािणक गाथाएं हमारा 
मनोरंजन तो कर सकती ह,̂ िकंत ुहमारे भीतर संघषJ उ*प<न नहn कर सकतn | शमाJ जी इसे िवकास के 
िविभ<न चरण की तरह दखेते ह ̂| इस संबंध मU मत gयh करते हुए डॉ शमाJ ने िलखा ह ै-", सािह*य 
का िवकास दो पर>पर सbबk >तरR पर होता ह।ै एक ह ैआव5यक होता ह।ै इस स<तलुन को भलुाकर 
न तो उ�चकोिट का सािह*य रचा जा भावजगत, इि<qयबोध, हमारे सौ<दयJबोध का >तर । इनमU 
स<तलुन कायम रखना सकता ह,ै न यथाथJवाद का सही िववेचन िकया जा सकता ह ै"| 
डॉ रामिवलास शमाJ ने िनबंध के समापन मU >पz ?प से gयिhवादी और यथाथJवादी िवचार धारा मU 
फ़कJ  िकया ह ै| उ<हRने िलखा ह ैिक -" gयिhवादी िवचारधारा ~ीण होकर िनज�व, िवकृत, अ>व>थ, 
यथाथJ-िवरोधी रचनाओ ंकी सिz कर रही ह।ै यथाथJवादी िवचारधारा मन�ुय के सवा�गीण िवकास के 
उG5ेय से ऐसी रचनाएँ करने की ओर FवSृ ह ैिजससे हमारी सामािजक चतेना Fखर हो, और हमारी 
सौ<दयJबोध की विृSयाँ भी स<तzु हR। आधिुनक िह<दी सािह*य की मलू धारा भी हमU इसी ओर बढ़ने 
की Fेरणा दतेी ह।ै " >पz तौर पर डॉ शमाJ ने यथाथJवादी सािहि*यक FविृतयR को सामािजक िवकास 
के साथ जोड़कर दखेा ह ै| 

11.6 सारांश  

यथाथJ जगत और सािह*य िनबंध मU रामिवलास शमाJ ने सबसे पहले यह >पz कर िदया ह ै िक -
"सािह*य और यथाथJ जगत के संबंध पर िवचार करना इसिलए आव5यक Fतीत होता ह ैिक यरूोप व 
अमेिरका के अनेक सािह*यकार यथाथJ जगत के आित*व या महBव को अ>वीकार करके अपने मानस 
से सािह*य-सिृz करने का दावा करते ह ̂" | >पz ह ैिक रामिवलास शमाJ सािह*य का सbब<ध यथाथJ 
जगत से मानते ह,̂ कोरे मानस जगत से नहn| शमाJ जी की यह yिz व>तिुन� ह|ै शमाJ जी F*येक मत 
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को आधिुनक व वैjािनक आधार से पzु करते चलते ह|̂ पदाथJ की गित लहरR के ?प मU होती ह,ै यह 
कहकर रामिवलास जी ने यथाथJ को चतेना माu मानने से इकंार िकया| डॉ शमाJ अि>त*ववादी दाशJिनक 
िकक� गाडJ की इस मा<यता को भी अ>वीकार करते ह ̂िक स*य केवल आ*मगत होता ह|ै इस Fकार 
रामिवलास शमाJ ने सािह*य को यथाथJवादी चतेना के साथ जोड़कर दखेा ह|ै  

11.7 शMदावली  

यथाथJवाद – पदाथJ को स*य मानने वाला दशJन  
िमथक- इितहास और क�पना से यhु स*य  
अि>त*ववाद – जीवन को Fामािणक अथJ मU >वीकार करने वाला दशJन  
भाववाद – चतेना को यथाथJ मानने की yिz  

11.8 अQयास FTR के उSर  

१- स*य  
२- स*य  
३- स*य  
४- स*य  
५- स*य  

11.9 स<दभJ O<थ सचूी  

१. आ>था और सािह*य – रामिवलास शमाJ  
२, आधिुनक िहदंी सािह*य का इितहास – डॉ ब�चन िसंह  

11.9 सहायक /उपयोगी पाठ्य सामOी  

१. िहदंी सािह*य का इितहास – रामचqं श3ुल  

11.10 िनबंधा*मक FT 

१. सािह*य मU यथाथJ की ि>थित को >पz करU| 
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इकाई 12- gयापकता और गहराई: पाठ एवं म�ूयांकन 

12.1 F>तावना  
12.2 उG5ेय  
12.3 नामवर िसंह gयिh*व एवं कृित*व 

12.3.1 gयिh*व  
12.3.2   कृित*व  

12.4 नामवर की िनबंध कला  
12.4.1 भावप~  
12.4.2 कलाप~  

12.5 gयापकता और गहराई - मलू पाठ (कथाव>त)ु 
12.6 gयापकता और गहराई - म�ूयांकन 
12.7 सारांश  
12.8 शMदावली  
12.9 अQयास FTR के उSर  
12.10 िनबंधा*मक FT  
12.11 संदभJ Oंथ सचूी/ सहायक/उपयोगी पाठ्य सामOी  
12.1 F>तावना  

िह<दी सािह*य की आलोचना मU ‘गहराई’ और ‘gयापकता’ को लेकर अ3सर ¶म और 
प~पात दखेा जाता ह।ै सरल, >पz और gयापक जीवनानभुिूत वाले Fेमच<द को ‘सतही’ तथा सीिमत 
जीवन-कैनवास वाले जैने<q–अjेय को ‘गहरा’ मान िलया गया। जबिक Fेमच<द की सरलता सतही 
नहn, बि�क गहरी वैचािरक और कला*मक साधना का पिरणाम ह।ै वा>तिवक सम>या यह ह ै िक 
आलोचना मU ‘गहराई’ को केवल िनजी पीड़ा या आ*मकेि<qत अनभुिूत तक सीिमत कर िदया गया 
ह,ै जबिक स�ची गहराई वह ह ैजो gयिh से समाज और िनजी अनभुव से सावJभौिमक मानवीय स*य 
तक पहुचँ।े Fेमच<द, तो�>तोय और िनराला जैसे रचनाकार िनजी अनभुवR को सामािजक संदभ� से 
जोड़कर F>ततु करते ह,̂ इसिलए उनकी रचनाओ ंमU gयापकता और गहराई दोनR िव6मान ह।̂ इस 
Fकार, gयापकता और गहराई िवरोधी नहn, बि�क एक-दसूरे के परूक ह।̂ 
12.2 उG5ेय  

• gयापकता और गहराई के वा>तिवक अथJ को समझना। 

• सािह*य के म�ूयांकन मU दोनR की आव5यकता को >पz करना। 
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• Fेमच<द की gयापकता बनाम जैने<q-अjेय की अनभुिूत-Fधान गहराई का 
अंतर का गहन अ�ययन करना।  

• िसk करना िक वा>तिवक गहराई gयापकता पर आधािरत होती ह।ै 
 
12.3 gयिh*व एवं कृित*व 

12.1 gयिh*व  
डॉ. नामवर िसंह का ज<म 28 जलुाई 1926 को उSरFदशे के चदंौली िजले के जीयनपरु गाँव 

मU हुआ था। Fारंिभक िश~ा गांव के नज़दीक दसूरे गाँव आवाजपरु से और िफर कमलापरु से िमिडल 
की पढ़ाई। बनारस के हीवेट ~िuय >कूल से मैि©क और उदयFताप कॉलेज से इटंरमीिडयट। 1941 मU 
किवता िलखने से लेखक के ?प मU श�ुआत और ~िuयिमu पिuका मU किवता Fकािशत। 1949 मU 
काशी िहदं ू िव¯िव6ालय से >नातक और परा>नातक और यही एम.िफ़ल, पीएचडी करने के बाद 
इनकी पढ़ाई संप<न हुई। िहदंी सािह*य से एम.ए.एम.िफ़ल। िहदंी सािह*य मU अप¶ंश का योग और 
पीएचडी प�ृवीराज रासो की भाषा करने के बाद 1953 से कुछ समय तक काशी िह<द ूिव¯िव6ालय 
मU अ�यापन कायJ िकया। इ<हn िदनR ये अपने ग�ुवर आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी के पसंदीदा िश�य 
बने रह।े 1959 मU चिकया चदंौली से भारतीय कbयिुन>ट पाट� के उbमीदवार के ?प मU लोकसभा 
सद>य का चनुाव लड़े और हार गए। इस घटना के बाद उ<हU काशी िह<द ूिव¯िव6ालय छोड़ना पड़ा। 
इसके बाद उ<हRने सागर िव¯िव6ालय और जोधपरु िव¯िव6ालय मU अ�यापन िकया। यहाँ के बाद 
उ<हU जवाहर लाल नेह? िव¯िव6ालय मU िहदंी िवभाग बनाने के िलए बलुा िलया गया और डॉ. 
नामवर िसंह जवाहर लाल नेह? िव¯िव6ालय के िहदंी िवभाग के सं>थापक अ�य~ बने। जीवन पय�त 
वे यहाँ अ�यापन करते रह।े नौकरी के उपरांत भी Fोफ़ेसर एिमिरट्स के ?प मU वे जीवन के अंितम िदनR 
तक भी जेएनय ूमU क~ाएं लेते रह।े डॉ. नामवर िसंह िहदंी के साथ साथ बंगला, उदूJ और सं>कृत के 
भी अ�छे िवeान थे। उ<हRने अपने जीवन मU मौिलक िकताबU बहुत कम िलखn लेिकन उ<हRने gयाxयान 
बहुत िदए। बाद मU डॉ. आशीष िuपाठी ने इनके सभी gयाxयानR और अ<यu िबखरे लेखन को एक 
जगह एकिuत करने का कायJ िकया और इन सामिOयR से दजJनR प>ुतकU  Fकािशत करवायn। इससे 
नामवर िसंह के लेखन और िचतंन का एक बड़ा िह>सा Fकाश मU आया। मनामवर जी वािचक परbपरा 
के आचायJ थे। उनकी वािचकता मU कई जगह अंतिवJरोध भी दखेने को िमलता ह ैलेिकन वािचक शैली 
मU भी उ<हRने कभी गbभीरता और िवषय िव�ेषण का साथ नहn छोड़ा। इ<हRने आलोचना पिuका का 
संपादन िकया और अि<तम समय तक उसके Fधान संपादक भी बने रह।े 1965 मU जनयगु सा�ािहक 
का संपादन िकया और थोड़े समय के िलए िहदंी िव6ापीठ, आगरा के िनदशेक भी रह।े कुछ समय 
तक राजाराम मोहन राय लाइ¬ेरी फ़ाउंडेशन के अ�य~ भी रह ेऔर महा*मा गांधी अंतररा�©ीय िहदंी 
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िव¯िव6ालय के कुलािधपित भी। 1971 मU किवता के नए Fितमान के िलए सािह*य अकादमेी का 
परु>कार से सbमािनत हुए।  
12.3.2   कृित*व  

• आलोचना*मक कृितयाँ 

• बक़लम ख़दु 
• िह<दी के िवकास मU अप¶ंश का योग 

• प�ृवीराज रासो की भाषा 

• आधिुनक सािह*य की FविृSयाँ 

• छायावाद 
• इितहास और आलोचना 

• कहानी : नयी कहानी 
• किवता के नये Fितमान 

• दसूरी परbपरा की खोज 

• वाद–िववाद–संवाद 
• आलोचक के मखु से 

• किवता की ज़मीन और ज़मीन की किवता 
• िह<दी का ग6पवJ 
• Fेमच<द और भारतीय समाज 

• ज़माने से दो–दो हाथ 

• सािह*य की पहचान 
• आलोचना और िवचारधारा 
• आलोचना और संवाद 
• पवूJरंग 
• सा~ा*कार / संवाद 
• कहना न होगा 
• बात–बात मU बात 
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• सbमखु 

• साथ–साथ 

• पu–संOह 
• काशी के नाम 

• तbुहारा नामवर 
• संकलन / संचयन 
• नामवर संचियता 
• िह<दी समी~ा और आचायJ श3ुल 

• आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी की जययाuा 
• eाभा 
• छायावाद : Fसाद, िनराला, महादवेी और पंत 
• रामिवलास शमाJ 

• काgय–कृित 
• सbपणूJ किवताएँ 
• सbपादन कायJ 
• जनयगु (सा�ािहक) 

• आलोचना (uैमािसक) 
12.4 नामवर की िनबंध कला  

12.4.1 भावप~ 

डॉ. नामवर िसंह का िनबंध-सािह*य िह<दी आलोचना की वैचािरक चतेना से गहरे ?प मU जड़ुा हुआ 
ह।ै उनके िनबंधR का भावप~ सािह*य को सामािजक-ऐितहािसक संदभ� मU दखेने की yिz से िनिमJत 
ह।ै वे सािह*य को केवल स�दयाJ*मक अिभgयिh नहn मानते, बि�क उसे सामािजक यथाथJ, वग�य 
चतेना और वैचािरक संघषJ से जोड़कर दखेते ह।̂ 

नामवर िसंह के िनबंधR मU परbपरा और आधिुनकता का eeं, इितहासबोध, जनप~धर yिz 
तथा आलोचना*मक िववेक Fमखु भावतBव ह।̂ छायावाद, नयी किवता, नयी कहानी, Fेमच<द, 
िनराला, Fसाद, नागाजुJन आिद रचनाकारR पर िवचार करते हुए वे सािह*य के भीतर िनिहत सामािजक 
चतेना को उजागर करते ह।̂ उनके िनबंधR मU मा3सJवादी yिzकोण >पz ?प से उपि>थत ह,ै पर<त ुवह 
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िकसी जड़ िसkा<त के ?प मU नहn, बि�क एक जीवंत आलोचना*मक पkित के ?प मU सामने आता 
ह।ै नामवर िसंह की भावभिूम संवादा*मक ह-ैवे वाद-िववाद, FT-उSर और वैचािरक टकराव के 
मा�यम से िन�कषJ तक पहुचँते ह।̂ उनकी िनबंध-चतेना मU Fितबkता, बौिkक ईमानदारी और 
सािहि*यक म�ूयबोध का संतिुलत सम<वय िदखाई दतेा ह।ै 

12.4.2 कलाप~  

कला*मक yिz से नामवर िसंह की िनबंध-शैली अ*यंत Fभावशाली, तकJ पणूJ और 
gयाxया*मक ह।ै उनकी भाषा सं>कृतिन� होते हुए भी FवाहपणूJ, Fांजल और बौिkक >तर पर सशh 
ह।ै वे जिटल सािहि*यक और दाशJिनक अवधारणाओ ं को भी सहज उदाहरणR, उkरणR और 
संवादा*मक शैली के मा�यम से >पz कर दतेे ह।̂ 

उनकी िनबंध-रचना मU भाषणा*मकता, FTवाचक शैली, gयं}य और स�ूम संकेतR का कुशल Fयोग 
िमलता ह।ै वे आलोचना को श�ुक िववेचन न बनाकर एक जीवंत संवाद का ?प दतेे ह।̂ ऐितहािसक 
संदभJ, सािहि*यक परbपरा और समकालीन ि>थितयR का संतिुलत संयोजन उनकी िनबंध-कला की 
िवशेषता ह।ै नामवर िसंह की शैली िनणJया*मक होने के साथ-साथ िवमशाJ*मक भी ह,ै जो पाठक को 
सोचने के िलए Fेिरत करती ह।ै इस Fकार भावप~ की वैचािरक गहराई और कलाप~ की बौिkक 
सशhता िमलकर नामवर िसंह के िनबंधR को िह<दी आलोचना मU िविशz और >थायी >थान Fदान 
करती ह।ै 

12.5 gयापकता और गहराई मलू पाठ (कथाव>त)ु 
अ3सर दखेते ह ̂िक पानी के सोते की तरह लेखक भी साफ होता ह ैतो उथला कहा जाता ह ै

और गदला होता ह ैतो गहरा । इसका ताजा नमनूा यह ह ैिक 'आलोचना' के संपादक अपने को गहरा 
बता रह ेह ̂और Fेमच<द को सतही । Fेमच<द का दोष यह ह ैिक उ<हRने सम>याओ ंका 'सरल समाधान' 
िदया ह।ै पर<त ुइसी 'सरल समाधान' पर गहरे समझे जाने वाले उप<यासकार जैने<q कुमार म}ुध ह।ै 
‘गबन’ की आलोचना करते हुए 'Fेमचदं की कला' शीषJक िनब<ध मU वे कहते ह-̂ "बात को ऐसा 
सलुझा कर कहने की आदत म̂ नहn जानता, म̂ने और कहn दखेी ह।ै बड़ी से बड़ी बात को बहुत उलझन 
के अवसर पर ऐसे सलुझा कर थोड़े से शMदो मU भरकर, कुछ इस तरह कह जाते ह,̂ जैसे यह गढ़ू, गहरी, 
अF*य~ बात उनके िलये िन*य-Fित घरेल ूgयवहार की जानी-पहचानी चीज हो । उनकी कलम सब 
जगह पहुचँती ह;ै लेिकन अंधेरे से अंधेरे मU भी वह कभी धोखा नहn दतेी । वह वहाँ भी सरलता से 
अपना मागJ बनाती चली जाती ह।ै >पzता के मैदान मU Fेमचदं अिवजेय ह।̂ उनकी बात िनण�त, खलुी, 
िनिpत होती ह।ै" 

आलोचना-संपादक िजस समाधान को 'सरल' कहते ह ̂वह जैने<q कुमार के अनसुार 'बड़ी से 
बड़ी बात को बहुत उलझन के अवसर पर सलुझाना' ह।ै वह 'सरल' इसिलये मालमू होता ह ैिक >पz 
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ह,ै िनणnत ह,ै खलुा ह ैऔर िनिpत ह।ै ऐसी सरलता तक पहुचँने मU िकतनी किठनाइयR को पार करना 
पड़ता ह,̂ इसे जो नहn जानते उनके िलए यह ‘शॉटJकट’ ह।ै जंगल मU भटकने वालR की यह परुानी 
िशकायत ह।ै कदम कदम पर संघषJ करते हुए िजस 'होरी' ने िज<दगी का लbबा रा>ता तय िकया, उसने 
तो अपनाया शॉटJकट’ और िजसने बेठे िबठाये आसमान मU 'सरूज का सातवाँ घोड़ा' दौड़ाया उसका 
रा>ता हुआ लbबा ! 3यR न हो? आसमान से धरती तक को लंबी दरूी, सपनR का भारी बोझ और टाँगU 
बेकार ! नौ िदन चले अढ़ाई कोस ! 

'शॉटJकट' की िशकायत केवल सातवU घोड़े के सवार को ही हो, ऐसी बात नहn ह।ै िशकायत 
करने वाले और भी ह।̂ इनका िवरोध 'सीधी रेखा' से ह।ै 'सीधी रेखा' से उनका मतलब ह ैसोG5ेयता । 
सािह*य मU जहां सोG5ेयता होती ह,ै उसे वे समाज की 'सीधी छाया' या स*य की सीधी रेखा से ह।ै  
कहते ह।̂ यह 'सीधी रेखा' वही 'शॉटJकट' ह,ै िजसका िनषेध करके वतुJल अथवा ‘व रेखा' पर चलने 
की सलाह दी जाती ह।ै 'चलइ जRक जल व -गित ज6िप सिलल समान ।' 

मतलब यह िक सोG5ेयता 'शॉटJकट' ह,ै इसिलए सतही सािह*य-रचना से बचने के िलए लbबे 
अथाJत ्अन<त रा>ते पर िन�G5ेय याuा करनी चािहए ! लेिकन ये िन�G5ेय पिथक इतने सरल नहn ह ̂
िक अपने को >पz शMदR मU िन�G5ेय कह दU। इनका भी उG5ेय ह ैऔर वह उG5ेय ह ैअ<वेषण - 
आ*मा<वेषण। यह आ*मा<वेषण वैसा ही ह ैजैसे ब�च ेकभी-कभी अपनी ही आखU मूदंकर माँ से पछूते 
ह ̂िक बताओ मU कहाँ हू।ँ फकJ  इतना ही ह ैिक ये ब�च ेनहn ह।̂ इस Fकार िन�G5ेयता को ही इ<हRने 
अपना उG5ेय बना िलया ह ैऔर भरसक इसी का Fचार करते रहते ह।̂ 

िन�G5ेयता के कायJ म का पहला सuू यह ह ैिक सािह*य का सbब<ध समाज से काट िदया 
जाय 3यRिक समाज के साथ बंधे रहने पर कुछ न कुछ सामािजक कतJgय का ब<धन रहगेा ही। फलतः 
'व  रेखा' के अ<वेषक ने >थािपत िकया िक "िजन कारणR से सािहि*यक Fित�छाया मU िवकृित उ*प<न 
होती ह,ै उनके पीछे सािह*य और स�दयJ के अपने िनयम ह ̂जो सामािजक आव5यकता के बावजदू 
काम करते ह।̂ इन िनयमR की ि याशीलता के कारण ही सािह*य ऊंची उड़ाने भरता ह ैऔर उसमU 
सावJभौिमकता एवं mे�ता उ*प<न होती ह।ै"  

सािह*य को mे� और सावJभौम बनाने वाले वे 'अपने' िनयम कौन से ह,̂ इसे बताने की 3या 
ज?रत ? यह तो सभी जानते ह।̂ बताने की बात तो वह ह ैजो सबको न मालमू हो। इसीिलये लोगR का 
¶म दरू करने के िलये जोर दकेर कहा गया िक सािह*य के स�दयJ का कारण समाज नहn ह।ै इस िवषय 
मU िफर कोई ¶म न रह जाय इसिलये आगे यह भी कह िदया गया ह ैिक आलोचना के सामने असली 
सवाल सामािजक यथाथJ का नहn ह,ै बि�क उस यथाथJ की िवकृितयR के अ�ययन का ह।ै 

इतना कहने के बाद ¶म की गुंजायश के िलये कहाँ जगह ह ै! वेशक 'आलोचना' 'यथाथJ की 
िवकृितयR' का ही अgययन F>ततु कर रही ह।ै और ऐसे अ�ययन के िलये सामािजक यथाथJ से िजतना 
ही दरू रहा जाय उतना ही अ�छा ह ै! सािह*य-स�दयJ के 'अपने' िनयम समाज से दरू रह कर ही गढ़े जा 
सकते ह ̂और वे गढ़े हुये िनयम कैसे होते ह ̂उसका F*य~ उदाहरण उपयhु उkरण ह।ै 
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आpयJ की बात नहn ह।ै यह 'व  रेखा' लेखक को इसी तरह अपने समाज से दरू ले जाती ह ै
और इसके बाद तो वह 'सावJभौम' हो जाता ह;ै अपने दशे-काल से जड़ कट जाने पर वह >वभावतः 
सारी दिुनया का हो जाता ह।ै ऊंचाई पर पहुचँ कर वह gयापक yिzकोण से सभी दशेR के िलये समान 
भाव से सािह*य रचने लगता ह।ै इस 'सावJभौिमकता' की झलक इन लेखकR के उप<यासR के सावJभौम 
चिरuR और िविवध भाषाओ ंके उkरणR मU िमल सकती ह।ै पतनो<मखु पpमी लेखकR के िवचारR से 
अपनी सbपा-दकीय िट´पिणयR को अलंकृत करके 'आलोचना' मU इसी सावJभौिमकता का ऊँचा 
आदशJ उपि>थत िकया जाता ह।ै इस सावJभौिमकता का आदशJ यह ह ैिक सािह*य मU समाज की छाया 
को िकस Fकार अिधक से अिधक िबगाड़ कर F>ततु िकया जाय । सािहि*यक छाया मU िजतना हो 
िबगाड़ होगा, रचना मU उतनी ही गहराई होगी! इस Fकार व  रेखा से चलकर सावJ भौिमकता तक 
और सावJभौिमकता से चलकर 'गहराई' तक की याuा परूी होती ह।ै 

गहराई सावJभौिमकता का हो दसूरा आयाम ह ैजो सालोचना के संपादकR का तिकयाकलाम 
बन गया ह।ै कभी ऊंबाई को घोर तो कभी गहराई की ओर ! दोनR mायानR के इस gयायाम मU यिद कोई 
बोज नहn 6ाने पाती तो वह ह ैसतह ! शायद ऊभ-चभू करने वालR के िलये सतह वाले Fायाम का 
यि>त*व नहn होता। िवचारR की गहराई का नमनूा ह ैgयिh>वात<¾य का घोषणा पu, तो अनभुिूतयR 
की गहराई के नमतेू दजJनR gयिhवादी किवताएँ और उप<यास। इस Fकार हम दखेते ह ̂िक सतह के 
िखलाफ गहराई की बावाज उठाने वाले दरअसल समान के िखलाफ gयिh >वात<gय की ही बात 
कहते ह।ै यही उनको गहराई भी ह ैऔर सतह भो । और िजस तरह उनकी गहराई और सतह मU कोई 
िवरोध नहn ह,ै उसी तरह सभी लेखकR की गहराई घोर सतह मU अिवरोध ह।ै 

लेिकन िजन लोगR का 'िदल उनसे चलन का पड़ा ह ैऔर िदमाग के िछलके उतर गये ह,̂' 
उनके िलए एक-दसूरे से जड़ुी हुई खोजU भी बलग-अलग और िवरोधी िदखाई पड़ती ह।ै जहाँ उ<हU 
gयापकता िदखाई पड़ती ह,ै बहn गहराई नहn िमलती, और गहराई िमलती ह ैतो gया>ता नहn िमलती। 
Fेमचदं मU gयापकता ह ैतो गहराई नहn ह,ै जैने<q मU गहराई ह ैतो gयापकता नहn ह।ै इसी तरह तलुसीदास 
मU gयापकता ह ैतो गहराई सायब ह ैऔर सरूदास मU गहराई ह ैतो gयापकता नदारद। Mयापकता मौर 
गहराई के इस िवरोध मU कुछ लोग तो 'अपने आप मU' दोनR को महान कह कर जान छुड़ाते ह।̂ लेिकन 
िज<हRने आलोचना के म�ूय-मान -मयाJदा का दािय*व िलया ह ै वे gयापकता के असर गहराई को 
तरजीह दतेे ह।̂ इस कसौटी पर सरू mे� हो जाते ह ̂तलुसी से और शरतचदं mे� हो जाते ह ैFेमचदं से 
(3यRिक जैने<q या अjेय को खलुकर Fेमचदं से mे� करने का साहस अभी लोगR मU नहn आया 
ह!ै)दखेना यह ह ैिक िकसी लेखक मU gयापकता के होते हुए भी जब हम गहराई की कमी पाते ह ̂तो 
व>ततुः वह गहराई की कमी gयापकता की ही कमी तो नहn ह ै? इसी तरह यिद कोई लेखक । संकीणJ 
होते हुए भी गहरा मालमू हो तो िवचारने की ज?रत ह ैिक कहn हमारी उस गहराई मU ही तो कमी नहn 
ह ै? 



िहदंी िनबंध                                                                             BAHL(N)-302 

 

उ* तराख/ ड म3ु त िव5 विव6ालय 	 	190	
 

सबका कहना ह ै िक जैने<q और अjेय Fेमचदं की अपे~ा बहुत कम gयापक जीवन का 
केनवस लेते ह,̂ िफर भी कुछ लोगR को उनमU Fेमचदं से अिधक गहराई िमलती ह।ै यह गहराई 3या ह?ै 
कहते ह ̂यह अनभुिूत की गहराई ह।ै अनभुिूत िकस की? ददJ की। ददJ िकसका ? Fेम का । 'पेन आफ 
लिबग' और 'पेनफुल टूथ' । Fेम का ददJ और ददJ की अनभुिूत, 3यRिक कोई भी अनभुिूत ददJ से रिहत 
नहn होती। F Fेमानभुिूत का यही ददJ शेखर और भवुन को ह ैतथा शिश और रेखा को ह-ैशिश और 
रेखा को शायद अिधक । ददJ की पिरसमाि� ह ैम*ृय ुया िनराशा। यह अनभुिूत हमारे जीवन को िकतनी 
गहराई तक जाकर 6ा<दोिलत करती ह?ै यह ददJ हमU दबोचता ह,ै अवस<न करता ह,ै िनि� य बनाता 
ह ैया हमU अपने संपणूJ जीवन पर िफर से िवचार करके नये िसरे से जीने के िलये Fेिरत करता ह।ै 

इस Fकार इस अनभुिूत को गहराई की परी~ा करते हुये हम अिनवायJ ?प से इसकी gयाि� 
मU जा पड़Uगे। िकसी को गहराई तक Fभािवत करने का अथJ ह ैउसके सbपणूJ अि>त*व, gयिh*व और 
भाव-सSा को Fभािवत करना और बहुत दरे तक Fभािवत िकए रहना। अनभुिूत की गहराई का िनणJय 
एक gयिh और एक ~ण से नहn िकया जा सकता ह।ै िनणJय िदक् और काल-सापे~ ह।ै इस तरह 
अनभुिूत की गहराई पर िवचार करते समय हमU साधारणीकरण के FT का सामना करना पड़ेगा। तब 
सवाल उठेगा िक उस िवशेष चिरu तथा अनभुिूत मU अिधक से अिधक लोगR और यगुR तक पहुचंने 
की ~मता ह ैया नहn ? अनभुिूत की गहराई को इस तरह ती�ता के साथ सामा<यता का िनवाJह करना 
होगा। अनभुिूत की शिh केवल ती�ता मU नहn, बि�क >थािय*व मU होती ह ैऔर >थािय*व का आधार 
व>ततुः gयापक मानवीयता ही ह।ै जब िकसी अनभुिूत का हम गहरी कहते ह ̂तो उसे मानवीय कहते 
ह।̂ और मानवीयता से gयापकता खािरज नहn ह।ै मतलब यह िक मानवीयता की gयापक भिूम पर ही 
कोई अनभुिूत गहरी हो सकती ह।ै 

इस yिz से दखेने पर तथाकिथत गहरी अनभुिूत वाले सनुीता, *यान शेखर, नदी के दीप जैसे 
उप<यासR की गहराई की सीमाएँ Fकट होने लगती ह।̂ gयापकता की कमी से उनमU गहराई की कमी 
आ गई ह।ै उनमU gयापकता की कमी इस बात मU नहn िक राजनीितक, सामािजक या आिथJक जीवन 
के िचuण की उपे~ा की गई ह।ै केवल नारी-प�ुष के िलखने से ही कोई उप<यास संकुिचत नहn हो 
जाताः संकुिचत वह तब होता ह ैजब Fणय को संपणूJ जीवन से काट कर िचिuत िकया जाता ह,ै और 
वे उप<यास इसी अथJ मU संकुिचत ह।ै सम>या चाह ेिजतनी छोटी हो परंत ुgयापक ?प से उपि>थत की 
जाने पर बड़ी हो जाती ह।ै िकसी उप<यास की gयापकता इस बात मU ह ैिक वह जीवन की छोटी से 
छोटी सम>या को िकतने बड़े पिरवेश मU और िकस >तर पर उपि>थत करता ह।ै 

gयापक पिरवेश मU और ऊंच े>तर पर िकसी सम>या को रखने का कायJ वही लेखक कर 
सकता ह ैिजसका सbब<ध अिधक से अिधक gयापक सामािजक पिरवेश से हो और इस सbब<ध के 
िवषय मU िजसकी समझ का >तर भी काफी ऊंचा हो। बड़ी मोटी बात ह ैिक अपने बारे मU ठीक से जानने 
के िलए अपने से सbबि<धत दसूरे लोगR के बारे मU भी जानना ज?री ह।ै लेिकन जो लेखक अपने को 
उस Oि<थ की तरह समझता ह ैिजसके सभी सuू खो गए ह,̂ वह इन सbब<ध-सuूR को न तो जान सकता 
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ह ैऔर न पा सकता ह।ै 'जीवन की बढ़ती हुई जिटलता के पिरणाम >व?प' िजनकी 'gयापकता का घरेा 
 मशः अिधकािधक सीिमत होना चाहता ह'ै उनको होनता-Oंिथ ने अपनी संकीणJता को ही गहराई 
का गौरव द ेडाला ह।ै 

वैjािनक अिव�कारR के कारण जीवन की जिटलता बढ़ रही ह ैतो इसका मतलब ह ैिक हमारे 
सामािजक सbब<धR के सuू और भी gयापक और घने हो रह ेह।̂ ज?रत इससे घबड़ाने की नहn, बि�क 
समझने की ह।ै इन जिटल सbब<ध-सuूR को समझने और सलुझाने से ही हमारे gयिh*व मU समिृk आ 
सकती ह ैऔर िफर ऐसे ही gयिh*व की अिभgयिh सािह*य मU mे�ता ला सकती ह।ै मतलब यह ह ै
िक िकसी अनभुिूत की गहराई gयापक पिरवेश पर िनभJर ह।ै 

तो�सतोय के 'िपयरे' की िनतांत िनजी िच<ताओ ंमU अनभुिूत की इतनी गहराई इसिलए ह ̂िक 
उसके पीछे सारे ?स की रा�©ीय >वाधीनता का संघषJ ह ै'अ<ना का अ<तeJ<e इसीिलए इतना मािमJक 
ह ैिक उसके पीछे ?स के कुलीन घरानR के gयापक नैितक हरास की छाया ह।ै Fेम के साथ यहाँ सbपणूJ 
सामािजक जीवन िलपटा चला आया ह।ै इस तरह सbब<ध-सuू जोड़ने के िलए लेखक को gयिh-
gयिh और ~ण-~ण की अनभुिूतयR का सbब<ध िमलाना पड़ता ह।ै लेिकन गहराई का दम भरने वाले 
लेखक अलग अलग ~णR मU जीते ह।̂ उनका हर ~ण अपने मU पणूJ और एक दसूरे से अलग ह।ै इसिलए 
वे ~ण-सखु और ~ण की अनभुिूत का िचuण करते ह।̂ ~ण की अनभुिूत अथाJत ्इि<qय-बोध और 
~ण-सखु अथाJत ्इि<qय-सखु िनःस<दहे इन इि<qय-बोधR के िचuण मU अ*य<त ती�ता होती ह ैऔर 
इसी-िलए कुछ पाठक इ<हn को अनभुिूत की गहराई मान बैठते ह।̂ शिश की स�पण� छाँह मU सोते की 
तरह सोने वाले शेखर के ऐि<qय-बोध, तिुलयन मU रेखा के िहम-िपडR पर जमते और िपघलते भवुन का 
ऐि<qय सखु और सनुीता eारा संपणूJ इि<qयR को खलुी दावत या गाडJन-पाट� Fायः अनभुिूत की गहराई 
के ?प मU >मरण िकए जाते ह।̂ कुछ आलोचकR ने इन >थलR को अ�ील बताकर िनंदा भी की ह।ै 
लेिकन जो सािह*य के म�ूयांकन का नैितक मानदडं >वीकार ही नहn करते उनकी 'गहराई' तो इस 
अ�ीलता से खंिडत नहn होती । इसिलए इनसे अनभुिूत के उसी अखाड़े मU िमलना होगा। 

उन ऐि<qय वणJनR की दबुJलता इस बात मU ह ैिक वे अनभुिूत के Fथम चरण तक ही �क गये 
ह।̂ इि<qय-चोध अनभुिूत की केवल पहली अव>था ह।ै इसके बाद उनकी मानिसक Fिति या 
भावानभुिूत की सिृz करती ह।ै जो अ<त मU िचतंन के आलोक से आलोिकत हो उठती ह।̂ पर<त ुइि<qय 
बीच को भाव और िच<तत की अव>थाओ तक ले जाने के िलए ~णR के Fवाह से गजुरना होता ह।ै 
और शराणजीवी लेखक ऐि<qय सखु के कण से आगे बढ़ते ही नहn और बढ़ते भी ह ̂तो मन ही मन 
उसी ~ण को जीते रहते ह।̂ इसी तरह काल-Fवाह मU बहने से इनकार करके ये लेखक अपनी अनभुिूत 
का सहज आवेग और िवकास- म भी ख*म कर दतेे ह।̂ बंधे हुए ~णो की बंधी हुई उन अनभुिूतयR मU 
इसीिलए >वा>�य और उ�लास का अभाव िमलता ह।ै भाव घोर िच<तन के कारण ऐि<qयको मU गहराई 
इसीिलए भाती ह ैिक इनमU  मशः साधारणीकरण की शिh अिधक होती ह।ै िवषेष ऐि<qय बोध भाव 
और िव<तन की सामा<य के सहारे माता करता ह।ै उप<यास के िकसी िवशेष चिरuके नदी कायJकऐसे 
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ही सामा<य त*वR के सहारे बहुतR की िदलच>पी के हते ुबन जाते ह।ै और इस तरह ह चिरu िकनी 
िवचार का Fितिनिध बन जाता ह।ैपनेचर के gयित*य को भावR और िवचारR की िजतनी भिूमयR पर 
उद ्घािटत करता ह।ै उसमU उतनी ही शिh पाती ह।ै 

मतलब यह िक अनभुिूत की गहराई हर हालत मU अनभुिूत की gयापकता से िनधाJिरत होती 
ह।ै gयापकता का ितर>कार करके जो लेखक गहराई लाने क दम भरता ह,ै वह दरअसल संकीणJता के 
अंधकूप मU पड़ता ह।ै उसकी अनभुिूत का अथJ संकुिचत होता ह ैऔर गहराई उथली होती ह।ै 'तलुसी 
दास की भावकुता' पर िवचार करते हुए आचायJ श3ुल ने काफी पहले िलखा था िक जो केवल दाbप*य 
रित ही मU अपनी भावकुता Fकट कर सकU  या वीरो*साह का ही िचuण कर सकU , वे पणूJ भावकु नहn 
कह ेजा सकते। पणूJ भावकु वे ही ह ̂जो जीवन की F*येक ि>थित के ममJ>पश� अंश का सा~ा*कार कर 
सकU  और उसे mोता या पाठक के सbमखु अपनी शMद-शिh eारा F*य~ कर सकU ।" इसके बाद िव>तार 
और गहराई का FT उठाते हुये श3ुल जी िफर कहते ह ̂ िक गो>वामी जी की भावा*मक सSा का 
अिधक िव>तार >वीकार करते हुए भी यह पछूा जा सकता ह ैिक 3या उनके भावR मU परूी गहराई या 
ती�ता भी ह?ै यिद ती�ता न होती, भावR का पणूJ उqके उनके वचनR मU न होता, 'तो वे इतने सवJिFय 
कैसे होते ?' इससे गहराई और gयापकता का सbब<ध >पz होता ह।ै 

सािह*यकार की गहराई इस बात मU ह ैिक वह सतह को तोड़ता ह ैऔर इस तरह वह ¶मR को 
हटाकर वा>तिवकता का सही ?प उ¤ािटत करता ह।ै उ¤ाटन-कायJ ही सािह*यकार का रचना-कायJ 
ह।ै वा>तिवकता का िनमाJण वह उ¤ाटन से ही करता ह,ै भौितक कारीगरR की तरह यह सचमचु कोई 
चीज नहn बनाता । इसीिलए साu लेखक के पेशे को 'गौणकायJ' कहता ह।ै उसके अनसुार 'लेखक वह 
आदमी ह ैिजसने गौणकायJ करने का एक िनिpत तरीका चनु रखा ह ैिजसे हम उ¤ाटन-के-eारा कायJ 
कह सकते ह।̂ भाषा जो िक लेखक का सबसे बड़ा सायन ह,ै िज»ा का गौण ही कायJ ह ै। 

सवाल यह ह ै िक लेखक 3या उ¤ािटत करता ह?ै सबसे पहले वह अपना �दय उ¤ािटत 
करता ह?ै लेिकन �दय के मा�यम से 3या उ¤ािटत होता ह ै? कुछ सािह*यकार ऐसे ह ̂जो अपने मन 
की गाँठU खोलते ह,̂ मन की एक-एक पतJ खोलकर रख दतेे ह।̂ चतेन की सतह के नीच ेअवचतेन मU 
पड़ी हुई बहुत सी बातR को खोलना ही उनके िलए सबसे बड़ा उ¤ाटन कायJ ह।ै इस तरह के 
सािह*यकारR ने अब तक अिधकांशतः से3स और अह ंसbब<धी रह>य का ही उ¤ाटन िकया ह।ै 
सािह*य मU गहराई का यह भी एक ?प ह।ै 

दसूरी ओर ऐसे भी लेखक ह ैजो अपने मन के मा�यम से उस मन के साथ जड़ेु हुए सैकड़R 
दसूरे मनR का उ¤ाटन करते ह,̂ इस तरह वे अपने मन के e<e का उ¤ाटन करते करते उस यगु के परेू 
समाज के संघषJ को खोल कर रख दतेे ह।̂ तो�सतोय ने 'यkु और शाि<त' मU िपयरे के मा�यम से अपने 
मन मU जीवन और म*ृय ुको लेकर चलते वाले संघषJ का उ¤ाटन करते करते सारे ?स के िविभ<न वग� 
मU िविभ<न >तरR पर चलते सम>त संघषR को खोल कर रख िदया। जैसा िक सभी लोग जानते ह,̂ 'संसार 
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की हर एक बात और सब बातR से सbबk ह।ै' इसिलए यिद एक त�य का उkाटन िकया जाय तो 
उसके साथ जड़ेु हुए सैकड़R त�य उघड़ते चले जायUगे। जैसा िक अकबर इलाहलाहाबादी ने कहा ह:ै 
म̂ चाहता हू ँिक बस एक ही xयाल रह,े मगर xयाल से पेदा xयाल होता ह।ै  

कोई लाख कोिशश करे िक मन एक ही xयाल पर िटका रह ेलेिकन मन का >वभाव ह ैिक 
वह उस xयाल से जड़ेु दसूरे खयालR पर दौड़ जाय । अगर आप कोई नेितक सम>या लU तो उसका 
िव�ेषण करते ही अनेक धािमJक समािजक राजनैितक और आिथJक सम>याए ँउठ खड़ी हRगी। 

 इस Fकार सािह*यकार अपने gयिh से श?ु करके अनेक अ<तवÉयिhक सामािजक सbब<धR 
मU चला जाता ह ैऔर उसके सािह*य मU इन सbब*यR की जिटलता गहरे से गहरे >तरR पर gयh होती 
चली जाती ह।ै सािह*य मU गहराई का यह दसूरा ?प ह।ै सवाल यह ह ैिक गहराई िकस मU µयादा ह ै? 
उस रचना मU जो केवल एक मन के िविभ<न >तरR का उ¤ाटन करती ह ैअथवा उस रचना मU जो एक 
मन के, अनेक मनR से िविभ<न >तरR पर िमलने वाले, सbब<धR का िचuण करती ह ै? फलाबेयर का  
'मादाम बोवारी' और तो�सतोय का 'अ<ना कैरेिनना' दोनR ही महान उप<यास ह।ै दोनR की नाियकाए ँ
अपने पित को छोड़कर दसूरे प�ुष की घोर आकृz होती ह ̂िफर भी अ<ना के चिरu मU जो गहराई ह ैवह 
मादाम बोबारी मU नहn ह।ै अपने पuु शेरेजा के Fित अ<ना का जो Fेम ह,ै वह उसे मादाम बोवारी से 
बहुत ऊँचा उठा दतेा ह।ै यही नहn, अपने Fेमी ¬ॉ>की मU कभी कभी उसे शेरेजा की झलक िमलने 
लगती ह।ै इसके अितिरh अ<ना मU जो अ<तeJ<e ह ैउसका शतांश भी मादाम बोवारी मU नहn ह।ै अ<ना 
के अ<तeJ<e मU इतनी गहराई 3यR ह ै? यह अ<तeJ<q 3या उसके मन मU अपने आप पैदा होता ह?ै जब 
भी वह अपने पिरिचतR, िमuR अथवा समाज के अ<य लोगR के सbपकJ  मU आती ह,ै उसके मन मU एक 
नया तफ़ूान उठ खड़ा होता ह।ै गहराई से िवचार करने पर पता चलेगा िक अ<ना के अ<तeJ<q की गहराई 
अ<ना के सामािजक अ<तव�यिhक सbब<धR की जिटलता और िविवधता से जड़ुी हुई ह।ै इसिलये 
अ<ना का नैितक >तर भी मादाम बोवारी से बहुत ऊँचा ह।ै अ<ना की Fेम कहानी और नेितक सम>या 
के बीच तो�सतोय ने लेिवन के कृिष सbब<धी कायR का टाट-पटोरा बनुा ह।ै gयथJ Fतीत होती हुई भी 
ये घटनाएं अ<ना की भावा*मक गहराई को दरू तक Fभािवत करती ह।̂ अ<ना की दःुखा<त कहानी की 
पीिठका मU लेिवन की आ*म-िच<ता सbपणूJ उप<यास के >वर को और भी मािमJक बना दतेी ह।ै य6िप 
लेिवन की म*ृय-ुभावना का F*य~ सbब<ध अ<ना की आ*मपीड़ा से कहn भी नहn िदखता लेिकन 
लगता ह ै िक दोनR के मलू मU एक ही सा सामािजक कारण ह।ै लगता ह ै िक अ<ना की जो gयथा 
भावनाओ ंके ?प मU gयh होती ह,ै वही लेिवन के यहाँ िच<तन के >तर पर उठती ह।ै और 'वUिजए<स 
इजमाइन, आइ िवल िरपे'- बाइिबल का यह उkरण सbपणूJ सामािजक पीड़ा का समवेत >वर ह।ै मादाम 
बोवारी की अपे~ा अ<ना की गहराई का यही व>तगुत कारण ह।ै इससे सािबत होता ह ैिक gयापक 
सbब<ध सuूR का उ¤ाटन करने से ही भावR मU भी गहराई आती ह।ै 

दरअसल िजसे हम भावR की गहराई कहते ह ̂वह भी भावR का Mयौरा ही ह ैऔर भावR के 
Mयौरे का ही दसूरा नाम सbब<ध-सuू ह।ै िविभ<न Fकार की मानिसक Fिति याओ ंसे ही एक भाव के 
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अंतगJत कई छोटे-छोटे। भाव उठते जाते ह।̂ इन भावR के पुंज से उप<यास मU िकसी चिरu का gयिh*व 
समkृ होता ह,ै िक<त ुउस चिरu के मन मU वे भाव अ<य gयिhयR। और ि>थितयR की Fिति या से ही 
उ*प<न होते ह।̂ एक ही भाव पर िलखी हुई दो किवताओ ंमU से उसे हम अिधक गहरी कहते ह ̂िजनमU 
उस भाव के अ<तगJत अनेक छोटी-छोटी अ<तदJशाओ ंका िचuण रहता ह।ै सामा<य िवलाप और दःुख 
की किवता मU यही अंतर होता ह।ै िनराला की 'सरोज->मिृत' मU जो gयथा की गहराई ह ैवह gयथा के 
िविभ<न सbब<ध- के कारण ह।ै पuुी की म*ृय ुकी दखुद >मिृत के बीच जीवन के अ<य दखुR की भी 
>मिृतयाँ जागती जाती ह ैऔर उनके साथ-साथ सखु की मधरु >मिृतयR भी आती ह ̂और इन िनजी 
>मिृत-िचuR के बीच समाज के gयापक संघषJ की भी झलक िमल जाती ह।ै यही वजह ह ैिक 'सरोज 
>मिृत' अपने ~ेu मU अिeतीय कृित ह।ै नये ददJवादी किवयR के िवलाप से िनराला के दःुख मU जो 
अिधक गहराई ह ैउसका कारण उस दःुख की gयापकता ही ह।ै िवरोधाभास तो यह ह ैिक िनराला की 
किवता अ*यिधक वैयिhक होते हुए भी इतनी सामािजक ह ैजब िक आज की बहुत सी िनव�यिhवादी 
किवताएँ वैयिhक सीमा मU ही ब<दी रह जाती ह।ै Fेमचदं की गहराई का भी यही रह>य ह ैिक वे चाह े
नारी सम>या मU अथवा िकसान-सम>या, उसके िविवध-सuूR को वे उकेल के रस दतेे ह।̂ 

'सेवा सदन' मxुयतः एक पराधीन नारी की मिुh-भावना को लेकर िलखा गया ह।ै समुन अपने 
पित के घर मU िन*य अपमािनत और उपेि~त होती रहती ह ैऔर एक िदन अपने पड़ोस मU एक वे5या 
को सbमािनत होते दखे-कर >वयं भी कोठे पर जा बैठती ह।ै वहाँ जाने पर उसे पता चलता ह ैिक इस 
अव>था मU भी उसका नारी*व अपमािनत होगा। फलतः वह उस कीचड़ से अपना उeार करती ह।ै 
Fेमचदं ने नारी की पराधीनता का िचuण करते समय समाज के उन सभी वग� को उभार कर सामने ला 
िदया ह ैिजनके कारण नारी पराधीन ह।ै Fेमचदं के सभी उप<यासR मU िकसानR की मिुh का आ<दोलन 
नारी->वाधीनता के भाव से जदुा हुआ ह।ै समाज की सवाJिधक शोिषत ये दोनR शिhयाँ उनके उप<यासR 
मU एक साथ एक तरह से िचिuत होती ह।ै 

वा>तिवकता के >तर->तर उ¤ािटत करने मU Fेमचदं का जबाव नहn। 'गोदान' मU होरी का 
सा~ात ्शोषण कोई नहn करता िफर भी होरी तबाह रहता ह।ै तबाह वह इसिलए ह ैिक अपने शरीर मU 
लगी हुई जRकR को नहn दखे पाता। लेिकन Fेमचदं ने उन सबका उ¤ाटन इस तरह िकया ह ैिक होरी 
के बाद आनेवाली पीढ़ी इ<हU पहचान ले। Fेमचदं ने इस उप<यास मU भारतीय समाज का 'ए3सरे' करके 
रख िदया ह ैऔर इसी को कहते ह ̂सािह*यकार का उ¤ाटन-कायJ । सतह को इसी तरह तोड़ने का नाम 
गहराई ह।ै लेिकन आज के बहुत से लेखक ह ̂जो वा>तिवकता पर परदा डालने को ही गहराई समझते 
ह।̂ ये आज के शोषण और सामािजक Fगित पर रह>य और ददJ के कुहासे का परदा डालते ह।̂ जो स*य 
का उ¤ाटन करने की ओर कदम ही नहn बढ़ाता उसकी गहराई कैसी ? 

सचाई यह ह ैिक 'गहराई' के िहमायती अिधकांशतः अ<तमुJखी ह ̂और अपने अ<दर िनर<तर 
िसमटते जाने को ही वे गहराई कहते ह।̂ पिरि>थित पर Fहार करना तो दरू, वे उ�टे या पीछे भागते ह,̂ 
यदा सहरते चायं कूमRऽङगािनव सवJशः । इसी को गलेुरी जी ने 'कछुuा धमJ' कहा ह।ै इस तरह ये 
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लेखक जैसे जैसे अपने भीतर िसमटते जाते ह,̂ उसी  म से समाज से दरू होते जाते ह।̂ र*नाकर जी की 
गोिपयR की तरह उ<हU भी कहना चािहए िक- 

 ¡यR ¡यR बसे जात दिूर दिूर िFय Fान मिूर ,*यR *यR धंसे जात मन-मकुुर हमारे म̂ । 
िफर भी ये रणछोड़-बहादरु अपने को पलायनवादी नहn मानते, गोया-समाज से आसमान मU भागना ही 
एक पलायनवाद ह।ै  

इस आ<तिरक पलायन को ये लेखक 'आ<तिरक सामािजकता' कहते ह।̂ इसका मतलब यह 
हुआ िक समाज िविभ<न gयिhयR के अ<दर रहता ह।ै यिद ऐसी बात ह ैतो gयिh की सीमा से बाहर 
जो पार>पिरक सbब<ध ह ̂उनका नाम 3या होगा ? अगर यह कहU िक 'आ<तिरक सामािजकता' का 
अथJ ह ैसमाज को अपने अ<दर ले आना तो भी यह सम>या नहn सलुझती। समाज के अ<दर रह ेिबना 
समाज gयिh के अ<तर मU कैसे आएगा ? कम/डल को नदी मU डाले िबना कम/डल मU पानी कैसे 
आएगा? दरअसल यह सामािजकता को चोर दरवाजे से अ<तर मU घसुाने की तरकीब ह-ैसामने से 
समाज को लेने का साहस नहn ह ैऔर उस पर यह हाल ! कोई पछेू तो उनसे िक अिधक गहराई कहाँ 
संभव ह-ैसमाज के अ<तर मU या अंतर के समाज मU ? अंतर की सामािजकता कैसी होती ह,ै इसका 
नमनूा उनके ददJ भरे ~ीण िवलाप मU ह।ै िवलाप के >वर मU भी गहराई नदारद ! इसकी वजह यह ह ैिक 
ताल के सखूने से उसकी gयापकता के साथ गहराई भी कम होती ह।ै अपने भीतर िसमटने से गहराई 
नहn आती; गहराई आती ह ैवा>तिवकता के भीतर Fवेश करने से । 

सच पिूछए तो सामािजक वा>तिवकता मU Fवेश करने पर ही हम अपने भी मन मU Fवेश करते 
ह।̂ िज<हRने समाज की वतJमान िवषमता से आँखU मदू ली ह,̂ उ<हU अपने जीवन के बारे मU भी सोचने-
िवचारने से छु�ी ह ैऔर यिद वे सोचते-िवचारते भी ह ̂तो केवल िनजी ज?रत की बातU । उनके सोचने 
मU गहराई नहn होती; इसीिलए उनमU मानवता नहn होती । इस Fकार गहराई की gयापकता मानवता 
तक जाती ह ै।  
12.6 gयापकता और गहराई म�ूयांकन 

F>ततु िववेचन से >पz होता ह ैिक सािह*य मU ‘गहराई’ और ‘gयापकता’ को अलग-अलग, 
िवरोधी मानना आलोचना*मक ¶म ह।ै िजन आलोचकR ने Fेमच<द को सतही और जैने<q-अjेय को 
गहरा बताया, वे गहराई को केवल ‘िनजी अनभुिूत’, ‘ददJ’ या ‘आ*म-केि<qत भावकुता’ तक सीिमत 
कर दतेे ह।̂ परंत ुवा>तिवकता यह ह ैिक गहराई तभी साथJक बनती ह,ै जब वह gयापक सामािजक 
स<दभ� से जड़ुकर सावJभौिमक मानवीयता का ?प ले। 

Fेमच<द की गहराई उनकी सामािजक gयापकता, जीवन की जिटल वा>तिवकताओ ं के 
उ¤ाटन और मानवीय स�चाइयR की >पzता मU िनिहत ह।ै इसके िवपरीत, केवल ~िणक अनभुिूत, 
इि<qय-बोध या संकुिचत Fणय-केि<qत कथा-िव<यास गहराई का आभास तो द ेसकता ह,ै लेिकन 
>थायी और साथJक ?प से उसे >थािपत नहn कर सकता। इसी कारण जैने<q या अjेय की किथत 
‘अनभुिूत-गहराई’ अ3सर सीिमत Fतीत होती ह।ै 
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इस म�ूयांकन का मलू स*य यह ह ैिक िकसी रचना की गहराई gयापकता eारा ही Fमािणत 
होती ह,ै 3यRिक मन�ुय के अनभुव, भाव और िच<ताए ँसामािजक सbब<ध-सuूR और ऐितहािसक 
संदभ� मU ही अपनी वा>तिवक गहराई Fा� करते ह।̂ अतः सािह*य की mे�ता का मापद/ड ‘~िणक 
ददJ’ नहn बि�क ‘वा>तिवकता का उ¤ाटन’ ह—ैऔर इस कसौटी पर Fेमच<द जैसी रचनाएँ अिधक 
सशh िसk होती ह।̂ 
12.7 सारांश  

‘गहराई’ और ‘gयापकता’ को सािह*य मU पर>पर िवरोधी नहn, बि�क परूक त*वR के ?प मU 
समझा जाना चािहए। कुछ आलोचक Fेमच<द की सामािजक और यथाथJपरक yिz को ‘सतही’ मानते 
ह ̂तथा जैने<q या अjेय की आ*मकेि<qत अनभुिूतयR को ‘गहरा’ कह दतेे ह,̂ पर वा>तिवक गहराई 
वही ह ैजो gयिhगत अनभुवR को gयापक मानवीय संदभ� से जोड़ती ह।ै Fेमच<द की रचनाएँ इसिलए 
अिधक गहन Fतीत होती ह ̂3यRिक उनमU नारी, िकसान, शोषण और सामािजक यथाथJ का सशh 
िचuण िमलता ह।ै इसके िवपरीत, केवल िनजी या ~िणक अनभुिूतयR तक सीिमत सािह*य संकीणJ 
और अ>थायी रह जाता ह।ै अतः सािह*य मU गहराई का आधार gयापकता ही ह।ै 
12.8 शMदावली  
• gयापकता – समाज, पिरवेश, समय और मानवीयता की gयापक भिूम। 

• गहराई – अनभुिूतयR की परतU, संबंध-सuूR का िव>तार। 

• उ¤ाटन – वा>तिवकता की परतU खोलना। 
• अंतमुJखता – आ*म मU सीिमत रहना, समाज से दरूी। 

• ~ण-अनभुिूत – त*कािलक, इि<qय-Fधान अनभुिूत। 

• सामा<यीकरण/साधारणीकरण – िनजी अनभुिूत को सामिूहक मानवीयता से जोड़ना। 
12.9 अQयास FTR के उSर  

1. िह<दी सािह*य की आलोचना मU ‘गहराई’ और ‘gयापकता’ को लेकर मxुय ¶म 3या ह?ै 
(क) दोनR समानाथ� ह ̂
(ख) दोनR पर>पर िवरोधी माने जाते ह ̂
(ग) दोनR िनरथJक ह ̂
(घ) दोनR केवल काgय तक सीिमत ह ̂
सही उSर: (ख) 

2. Fेमच<द को कुछ आलोचक ‘सतही’ 3यR मानते ह?̂ 
(क) उनकी भाषा किठन ह ै
(ख) उनकी रचनाएँ ऐितहािसक ह ̂
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(ग) उनकी yिz सरल और सामािजक ह ै
(घ) उनकी रचनाएँ आ*मकेि<qत ह ̂
सही उSर: (ग) 

3. वा>तिवक सािहि*यक गहराई िकसमU िनिहत मानी गई ह?ै 
(क) िनजी अनभुिूत मU 
(ख) इि<qय-बोध मU 
(ग) gयिhगत अनभुव को सामािजक संदभ� से जोड़ने मU 
(घ) क�पनालोक मU 
सही उSर: (ग) 

4 . Fेमच<द की रचनाओ ंको अिधक गहरा 3यR माना गया ह?ै 
(क) उनमU भाषा की जिटलता ह ै
(ख) उनमU gयापक सामािजक यथाथJ का उ¤ाटन ह ै
(ग) वे आ*मकथा*मक ह ̂
(घ) वे Fतीका*मक ह ̂
सही उSर: (ख) 

9. सािह*यकार की स�ची साधना िकसमU मानी गई ह?ै 
(क) भाषा-Fयोग मU 
(ख) Fतीक-योजना मU 
(ग) सतह को तोड़कर यथाथJ के उ¤ाटन मU 
(घ) क�पना-िवलास मU 
सही उSर: (ग) 

12.10 िनबंधा*मक FT  
1- सािह*य मU ‘gयापकता’ एवं ‘गहराई’ का अंतर >पz करU 
2- अनभुिूत की गहराई और अनभुिूत की gयापकता का पर>पर संबंध >पz करU। 
3- जैने<q और अjेय के संदभJ मU ‘अनभुिूत की गहराई’ का आलोचना*मक म�ूयांकन कीिजए। 

12.11 संदभJ Oंथ सचूी/ सहायक/उपयोगी पाठ्य सामOी  
1-िह<दी सािह*य का दसूरा इितहास –डॉ ब�चन िसंह राधाकृ�ण Fकाशन Fाइवेट िलिमटेड नई िद�ली 
, Fथम सं>करण, 1996, संशोिधत सं>करण, 2006 
2-आचायJ रामच<q श3ुल - िह<दी सािह*य का इितहास, Fकाशन सं>थान नयी िद�ली, सं>करण 
2010  
3-इितहास और आलोचना- डॉ नामवर िसंह, संजीवनी व§ भंडार, लोक भारती, महा*मा गांधी 
मागJ,इलाहाबाद   
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4-िह<दी सािह*य का इितहास –डॉ नगUq, डॉ हरदयाल, नेशनल पिMलिशंग हाउस अंसारी रोड 
दिरयागंज, 2009 
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इकाई 13  िनषाद बाँसरुी (कुबेरनाथ राय) : पाठ एवं म�ूयांकन 
इकाई की ?परेखा 
13.1 उG5ेय  
13.2 F>तावना  
13.3 कुबेरनाथ राय : gयिh*व एवं कृित*व  
13.4 िनबंध का वाचन : िनषाद बाँसरुी  
13.5 िनबंध का सार  
13.6 संदभJ सिहत gयाxया  
13.7 अंतवJ>त ु 
 13.7.1 िवचार प~  
 13.7.2 भाव प~  
13.8 संरचना िश�प  
 13.8.1 भाषा  
 13.8.2 शैली  
13.9 Fितपा6  
13.10 सारांश  
13.11 शMदावली  
13.12 अQयास FTR के उSर  
13.13 संदभJ Oंथ सचूी  
13.14 सहायक पाठ्य सामOी  
13.15 िनबंधा*मक FT  

13.1 उG5ेय 

 इस इकाई के अ�ययन के पpात ्आप कुबेरनाथ राय के लिलत िनबंध ‘िनषाद बाँसरुी’ से 
पिरिचत हो सकU गे। इस इकाई के अ�ययन के उपरांत आप : 

• ‘िनषाद बाँसरुी’ से पिरिचत हो सकU गे और उसके मह*वपणूJ अंशR की gयाxया कर सकU गे। 

• िनबंध मU अिभgयh भावR और िवचारR का िव�ेषण और िववेचन कर सकU गे। 

• लिलत िनबंध की िविशzताओ ंको समझने के साथ ‘िनषाद बाँसरुी’ की भाषा और शैलीगत 
िवशेषताओ ंको समझ सकU गे। 

• ‘िनषाद बाँसरुी’ के मलू Fितपा6 को समझ सकU गे। 
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13.2  F>तावना  

िहदंी िनबंध FT पu की यह चौदहवn इकाई ह।ै इस इकाई के अ�ययन के पहले आपने िहदंी िनबंध के 
पिरy5य को समझ िलया ह।ै साथ ही इस िनबंध के पवूJवत� मह*वपणूJ िनबंधR को भी आपने िव>तार 
से समझते हुए िनबंध-परंपरा से आप वािक़फ़ हो चकेु ह।̂ आपने िनबंध के >व?प और िह<दी िनबंध 
के िवकास का भी अ�ययन कर िलया ह।ै िवकास- म मU कुछ मह*वपणूJ िनबंधR के मह*वपणूJ अंशR 
का भी आपने अ�ययन िकया ह।ै आचायJ हजारी Fसाद िeवेदी और िव6ािनवास िमm के लिलत 
िनबंधR से आप पिरिचत हो चकेु ह।̂ लिलत िनबंध की अगर कोई uयी बनायी जाये तो वह हज़ारीFसाद 
िeवेदी, िव6ािनवास िमm और कुबेरनाथ राय की बनेगी। अब आप इस अ�याय मU कुबेरनाथ राय के 
लिलत िनबंध से पिरिचत हRगे। 

‘िनषाद बाँसरुी’ लिलत िनबंधकार कुबेरनाथ राय का चिचJत िनबंध ह।ै कुबेरनाथ राय लिलत िनबंध 
uयी मU मौिलक उ¼ावना के िलए जाने जाते ह।̂ िव6ािनवास िमm पर हजारी Fसाद िeवेदी का गहरा 
असर ह ैजबिक कुबरनाथ राय िeवेदी जी के FभावR से मhु होकर लिलत िनबंध की दिुनया मU एक 
नवीन और मौिलक उ¼ावना अपनाने के िलए Fय*न करते िदखते ह।̂ कुबेरनाथ राय की नज़र मU िकसी 
भी जाित की मलू Fकृित का िनदशJन उसके काgय-सािह*य मU होता ह ैतथा उसकी बौिkक गिरमा एवं 
उदाSता का पिरचय उसके िनबंध-सािह*य से िमलता ह।ै कुबेरनाथ राय के अनसुार, “िनबंध ही िकसी 
जाित के ¬²-तेज को gयh करता ह।ै लिलत िनबंध भी ग6 मU काgयधम� होने के बावजदू इस दािय*व 
से छु�ी नहn पा सकता।” 

कुबेरनाथ राय के िनबंधR मU भारत की मलू Fकृित अपनी बौिkक गिरमा एवं उदाSता मU िनदिशJत हुआ 
ह।ै काgय के आ>वाद िलए हुए लिलत होने के कारण भारत के मलू Fकृित एवं बौिkक  गिरमा और 
उदाSता का िन?पण इनके िनबंधR मU होता ह।ै इनका लािल*य बोध मखुर और आि*मक मलूाधार 
(Spiritual Base) भारतीयता की आ*मा को अिभgयh करने वाली ह।ै ये िनबंध क�पना-Fवण 
और िचतंन यhु ह।̂ इनके िनबंधR का वैचािरक आधार भारतीय आिभजा*य परंपरा, शाh, वै�णव-
धमJ-साधना और आधिुनकता-बोध से िनिमJत होता ह।ै कुबेरनाथ राय रवी<qनाथ टैगोर के अितिरh 
शे3सपीयर, ल̂ब, हजैिलट, mीनारायण चतवु�दी, हजारी Fसाद िeवेदी से Fभािवत थे। कुबेरनाथ राय 
के िनबंधR मU नवीन रस-भिूम की खोज और पाठकR के मानिसक ि~ितज को िव>ततृ करने की कोिशश 
िदखायी पड़ती ह।ै 

िनषाद बाँसरुी को ख़दु कुबेरनाथ राय ‘गंगातीरी लोक-सं>कृित की िचu-शाला’ कहते ह।̂ इसमU गंगा 
के तटR के आयJ लोक-सं>कृित के िनमाJण मU mमजीवी िनषादR के योगदान को रेखांिकत िकया ह।ै 
कुबेरनाथ राय के अनसुार “भारतीय धरती के आिद मािलक िनषाद ही थे। भारतीय भाषाओ ंकी मलू 
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संjाएँ, भारतीय कृिष के मलू और आिदम तरीक़े और भारतीय मन के आिदम सं>कार उ<हn की दने 
ह।ै”  

कुबेरनाथ राय के संबंध मU डॉ. रामच<q ितवारी का मानना ह ै िक mी कुबेरनाथ राय अपने gयापक 
अ�ययन, िमथकीय समी~ा-साम�यJ, Fकृित संबंधी सोच, लोक-संपिृh, सं>कृित-िन�ा एवं िचतंन-
किव*व-सं�ेषण-जिनत िविशz रचना भंिगमा के कारण Fथम पंिh मU अिधि�त ह।̂  

वहn डॉ सतUq का मानना ह ैिक “इनके िनबंधR मU सां>कृितक संदभ� से फूटते हुए जीवन के आधिुनक 
आयामR तथा उनमU से झाँकते जीवन को दखेा जा सकता ह।ै िवषय Fितपादन की yिz से इनके अनेक 
िनबंधR मU Fताप नारायण िमm अथवा बालकृ�ण भ� के िनबंधR की सी शैली पिरलि~त होती ह।ै”  

13.3 कुबेरनाथ राय : gयिh*व एवं कृित*व 

िहदंी िनबंध सािह*य पिरy5य मU कुबेरनाथ राय का >थान अ*यंत महBवपणूJ ह।ै ये साठोSरी पीढ़ी के 
िनबंध लेखकR मU भारतीय सं>कृित के उदाS >वरR को आधिुनक जीवन-म�ूयR एवं संदभ� मU 
gयाxयाियत करने वाले रसOाही लिलत िनबंधकार माने जाते ह।̂ कुबेरनाथ राय मxुयतः आ*मgयंजक 
लिलत िनबंधकार माने जाते ह ̂और ?प संरचना की yिz से ये िनबंध संि�z और िनब�ध ?प F>ततु 
करते ह।̂ इनके बारे मU आलोचक िवनोद ितवारी का मानना ह ैिक “कुबेरनाथ राय की िनबJ<धता सा�य 
या केवल शैली-चम*कार नहn ह।ै यह िनबJ<धता लेखक की समO जीवन-yिz eारा अनायास िसk हुई 
ह।ै संवेदन की िनर<तरता जहाँ इन िनब<धR को संि�z बनाती ह,ै वहn चतेना-Fवाह की शैली िनब<ध 
के पारbपिरक अनशुासन को तोड़ती चलती ह ैऔर उसे उ�चता तथा जीव<तता Fदान करती ह।ै ये 
िनब<ध माu आलोचना*मक ही नहn, वरन ्सजJना*मक भी ह।̂ इनमU जीवन-म�ूयR के Fित गहरी 
Fितबkता का भाव ह,ै मिुh का नहn, इनमU जीवन और ज<म के Fित गहरा मोह ह।ै” 

इनका ज<म 26 माचJ, 1933 को उSरFदशे के ग़ाज़ीपरु िजले के मनसR Oाम मU एक कृषक पिरवार मU 
हुआ था। इनके िपता का नाम बैकंुठ नारायण और माता का नाम ल�मी राय था। इनकी िश~ा काशी 
िहदं ूिव¯िव6ालय और कलकSा िव¯िव6ालय से हुआ। छाu जीवन से ही आपकी रचनाएँ Fकािशत 
होने लगी थी। mी नारायण चतवु�दी के संपादक*व मU पहली बार आपकी रचना Fकािशत हुई। माधरुी 
और िवशाल भारत मU आपके कई िनबंध Fकािशत हुए। आप अंOेजी भाषा के अ�यापक एवं असम 
के नलबारी कॉलेज के अंOजी भाषा िवभाग के िवभागा�य~ रह ेएवं गाजीपरु के >वामी सहजानंद 
सर>वती महािव6ालय के FाचायJ रह।े 1962 से आपने िलखना Fारंभ िकया और आप जीवन पयJ<त 
िलखते रह।े लिलत िनबंधकार के ?प मU आपकी xयाित Fाचीन भारतीय सं>कृित के गहन अ�ययन 
एवं आधिुनक yिz के आलोक मU िवषय िववेचन आपकी Fित�ा का आधार बना। आपके लेखन मU 
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परbपरा और आधिुनकता का मेल िदखायी पड़ता ह।ै आपका पहला िनबंध हमंेत की सं�या धमJयगु 
मU 1964 मU Fकािशत हुआ। 

आपकी Fमखु िनबंध संकलन ह—̂िFया नीलकंठी; िनषाद बाँसरुी; िवषादयोग; पणJमकुुट; रस 
आखेटक; गंधमादन; महाकिव की तजJनी; पu, मिण पतुलु के नाम; मन पवन की नौका; िकरात नदी 
मU चqंमध;ु yिz अिभसार; uेता का वहृ*साम; कामधेन;ु मराल; उSरकु�; िच<मय भारत; वाणी का 
~ीरसागर  

काgय : कथामिण  

अ<य : पनुजाJगरण का अंितम �ाका प�ुष : >वामी सहजानंद सर>वती 

िनधन : 5 जनू, 1996 

13.4 िनबंध का वाचन : िनषाद बाँसरुी : कुबेरनाथ राय 

“स�मी का चाँद का कब का डूब चकुा ह।ै आधी रात हो गयी ह।ै सारा वातावरण ऐसा िनरंग-िनजJन 
पड़ गया ह ैगोया यह श3ुला स�मी न होकर शkु नए-चqं िनशा हो। अभी-अभी हमारी नाव 'िझिझरी' 
अथाJत नौका-िवहार खेलकर लौटी ह।ै नाव को तट से बाँधकर चदंर भाई िफर ‘गलई’ अथाJत ्इसके 
अOभाग पर आ िवराजते ह ̂और F>ताव करते ह-ै “यार, अब सोने कौन जाए? पहर-डेढ़ पहर जो रात 
बची ह,ै बातU करते-करते काट दUगे। पर चार-पाँच वष� से जब म̂ घर आता हू ँतो एक परूी सं�या और 
उससे जड़ुी हुई रािu अपने बाल-सखा चदंर माझी को समिपJत करता हू।ँ अपनी ´यारी नदी के साि<न�य 
मU िजसकी सेवा वे ज<म से ही बड़े मनोयोगपवूJक कर रह ेह,̂ म̂ इनका आित�य Oहण कर कृतकृ*य 
होता हू ँऔर ये मझेु नौका नयन के दो-चार गीत सनुाते ह,̂ और सबमU बढ़कर चqंिवगिलत ¡यो*>ना मU 
नदी के एकांत व~ पर ‘िझिझरी’ खेलने का अवसर दतेे ह,̂ तब मेरा आिदम िनषाद-मन मझेु कुछ ~णR 
के िलए पनुः इस ज<म मU भी िमल जाता ह।ै मेरा िव¯ास ह,ै और म̂ इस 'िव¯ासं अFमUयम'् अथाJत 
Fमाण-अFमाण के eeं से परे का िव¯ास मानकर बैठा हू,ँ िक िकसी ज<म मU म̂ गंगातीरी िनषाद अव5य 
था अ<यथा इस नदी के Fित इतनी मोह-माया, इसमU इतना माँ जैसा भरोसा और बल 3यR अनभुव 
करता! नदी के Fित आसिh ही शायद यह कारण ह ैिक यह अंगिूठयाँकेशी, गठीला बदन, िनर~र 
िनषाद यवुक मेरा इतना घिन� हो उठा ह।ै 

यR भी चदंर ह ैबादशाही तिबयतवाले। बात के धनी, मन से उदार और िवपिS मU घोर साहसी। हाथ मU 
अंकारी रहने पर जल या थल के िकसी ¯ापद का सामना करने को तैयार। गत वषJ, Mयाहने गये एक 
को, पर लौटे दो के साथ और दोनो बहुओ ंका 3या ही किव*वपणूJ नाम रखा ह ै'?पसी' और 'िपयासी', 
जो गंगा की धारा मU पायी जानेवाली दो तरह की मछिलयR के नाम ह।̂ कहते ह ̂िक बेटे का नाम रखUगे 
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रोिहत। ऐसे 'मन को बड़ो महीप' के साथ मेरी दो>ती न होना ही अ>वाभािवक होता। मझेु लगता ह ै
मीन-िमथनु-जैसी दो बहुओ ंके बीच वे एक पÈफूल ह।̂ 

आज म̂ घंटR नौका िवहार कर के भी, चदंर भाई के साथ, थकावट नहn महससू कर रहा हू।ँ इस सनुसान 
िनरंग-िनजJन मU वे अपने प�ुष कंठ से सीधी नदी को जगाने के िलए एक परुाने गान की आविृS करते 
ह।̂ इस िनचाट >तMधता मU यह गान िकसी अपदवेता के कंठ>वर-जैसा सनुाई पड़ता ह ैऔर म̂ एकाध 
बार चदंर को अँधेरे मU भी दखेने की चzेा करता हू ँिक चदंर ही ह ̂न! 3यRिक इस ~ण मU और इस जगह 
पर 3या िठकाना कब 3या हो जाए! पास मU ही मदुाJघाट ह।ै आिख़र रात तो इ<हn रािuचरR के िह>से मU 
ह।ै हमारे िह>से मU तो िदन ह,ै िजसमU ये सब चपुचाप अy5य या िनpल रहते ह।̂ पर जैसे-जैसे रात 
भीगती जाती ह,ै ¯ापद-आर/यक, पेड़-प�लव, घाट-बाट, भतू-Fेत सभी धीरे-धीरे जग जाते ह ̂और 
उस समय वे या तो काना-फूसी करते ह ̂अथवा िनःशMद एवं  ूर आहार-िवहार। यिद ऐसे मU कोई हसेँ, 
कोई गान गाये, कोई इनके एकांत मU ख़लल डाले तो िफ़र ये भी उसे दिंडत कर सकते ह।̂ म̂ डRगी के 
चौड़े त³ते पर लेटा हू ँऔर चदंर 'गलई' पर बैठे-बैठे गान भरपरू खलेु कंठ से गा रह ेह।̂ सनुते हुए मझेु 
लगता ह ैिक हम दोनR बंध ुिकसी भी भतू-Fेत से कम नहn। 

गंगा मैया, 
कोई जे सोवेला रन बन, 
कोई जे बेइिलया बने हो! 
कोई जे सोवेला बलआु के रेतवा 
त' तोहरे सरन धइले हो! 
गंगा मैया, 
राजा जे सोवेला रन बन, 
रानी बेइिलया बने हो! 
मलहा त’ सोवेला बाल ूक रेतवा, 
त’ तोहरे सरन धइले हो!” 
िनषाद FाथJना कर रहा ह ै: ओ माता, ओ गंगा मैया, सोयी हो या जागी हो? ज़रा उठो दखेो, मेरी बोझी 
हुई नाव, मेरी ‘बरधी’ इस बाल ूके रेत मU अटक गयी ह।ै माँ, म̂ तbुहारी शरण मU िन*य रहने वाला िनषाद 
हू।ँ तbुहारा ही आmय गहकर चलता हू।ँ ओ माँ, राजा तो रणभिूम मU िशिवर मU सोता ह,ै रानी मह-ँमह ँ
सवुािसत बेला-वन मU सोती ह,ै पर म̂ दीन िनषाद तbुहारे तट की बालमूयी रेती पर सोता हू ँऔर तbुहारे 
बल पर िनभJर रहता हू।ँ आज मेरी नौका ‘चोर बाल’ू मU फँसी ह ैऔर बाल ूनाग की तरह कंुडली मारकर 
नाव को भीतर खnचता जा रहा ह।ै माँ, अब म̂ गया! जगी हो या सोयी हो ज�दी उठो। म̂, मेरी नाव, 
नाव पर लदा साथJ, सब तbुहारी शरण मU।” नदी रात-भर ¯ापदR और आर/यकR को पानी िपलाती रही 
ह।ै अभी-अभी सोयी ह।ै अभी वह क�ची नnद या ‘बािलका नnद’ मU ह।ै उसकी ‘बारी नnद’ मU िनषाद 
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का क�ण आ»ान ख़लल डाल रहा ह।ै पर नदी को जगना ही पड़ता ह।ै नदी के िबना, नदी के आशीवाJद 
माu से बाहु-िव म से कोई पार नहn पा सकता। इसी से िनषाद कातर कंठ से FाथJना कर रहा ह ै: माँ, 
ज�दी कर, अब भरोसा टूट रहा ह।ै नदी की ‘बारी’ नnद टूट जाती ह ैऔर वह आँख मलती उठती ह,ै 
पहचानती ह ैिक यह और कोई नहn उसकी बाल ूपर आज<म खेलने-खानेवाली उसकी ´यारी संतान 
ही ह।ै नदी उठकर भरमुहँ, कंठ खोलकर, आशीष दतेी ह,ै नखिशख-र~ा कवच दतेी ह ैऔर साथ ही 
नाव के अंदर वेग भरती ह।ै इस Fकार कSJgय का, कमJ का भार लाद ेहुए वह नाव धमJ के घाट जा 
लगती ह ैजो सबसे सरुि~त घाट ह ैऔर साथJ सरुि~त पार उतर जाता ह।ै 

>तMध िनचाट रात मU मानव कंठ का ऐसा मhु FाथJना-संगीत िनpय ही  ुk रािuचरR को, कपटी 
काम?पी अपदवेताओ ंको और साँप-जैसी फण काढ़े व<या की  ुk लहरR को, सब कुछ को, अपने 
वशीकरण से बाँध सकता ह,ै ऐसा अनभुव करते-करते म̂ इस गान को सनु रहा था, और िबना दाद या 
Fशंसा की Fती~ा िकए हुए चदंर एक गीत के बाद दसूरा गीत उठाते जा रह ेथे। लगातार पाँच गीत म̂ 
सनुता रहा, एक से एक अपवूJ। अंितम गीत का भाव कुछ इस Fकार था : ओ नदी, ओ माता! मेरी 
नाव परूब दशे से धीमे-धीमे लौट रही ह।ै यह नाव तbुहारी पजूा के िलए रँगी हुई िपयरी से बोझी ह,ै 
ितरंगी चनुरी से बोझी ह,ै इसे धीमे-धीमे िनभJय चलने का आशीवाJद दो। ओ माँ, यह नाव तbुहारे शृगंार 
के िलए हार-फूल से बोझी ह,ै जवाकुसमु और कनेर से बोझी ह,ै तbुहारी सात प�ुपांजिलयR के िलए 
इस पर केले के पSR पर शेफाली के फूल लद ेह,̂ इसे धीमे-धीमे िनभJय चलने का आशीवाJद दो। ओ 
माँ, इस नाव पर तbुहारी माँग के िलए िसंदरू और mीअंगR के िलए ह�दी बोझी गयी ह।ै इसे धीमे-धीमे 
िनभJय चलने का आशीवाJद दो। ओ माँ, यह नाव तbुहारे चरणR पर अÀयJधार िगराने के िलए ल�ग-मध ु
और दधू के सात घटR से बोझी ह।ै इसे धीमे-धीमे िनभJय चलने का आशीवाJद दो। 

गान के अंितम भाग मU नदी अपने िनषाद-िशश ुकी बात सनुकर भरमुहँ अथाJत मhुकंठ कलकल �विन 
से आशीवाJद दतेी ह ै: ओ िनषाद, जैसे मेरे जल को कोई काटकर दो टुकड़े नहn कर सकता वैसे ही त ू
भी अखंड-अ�छे6 ह।ै और जब तक म̂ हू,ँ जब तक मेरी धारा ह,ै तब तक त ूभी वतJमान ह।ै गीत 
सनुकर मझेु लगा िक यह नदी हाथ उठाकर कुछ और भी कह रही ह ैिजसे चदंर सनुते ह,̂ पर समझ नहn 
पाते ह,̂ परंत ुम̂ खबू समझ रहा हू।ँ मझेु लगा िक नदी कह रही ह ैिक ओ िनषाद, तेरी सं>कृित, तेरे 
सं>कार, तेरा मन, सब कुछ इस जल की तरह ह,ै जो टूटता नहn, कटता नहn, भले ही दब जाता ह ैऔर 
आकृित बदल लेता ह,ै पर अि>त*वहीन नहn होता ह-ै यहाँ तक िक सखू जाने पर भी या तो 
अंतःसिलला का अंग बन जाता ह ैया उड़कर मेघ बनकर पनुः लौटता ह।ै भारतीय धरती के आिद-
मािलक िनषाद ही थे। भारतीय भाषाओ ंमU मलू संjाएँ, भारतीय कृिष के मलू और आिदम तरीके और 
भारतीय मन के आिदम सं>कार उ<हn की दने ह।̂ 
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इस अथJ मU िनषाद-qिवड़-आयJ-िकरात इन चारR महाकुलR मU िनषाद ही अOज ह।̂ परंत ुम�य Fदशे 
आिद कुछ ~ेuR को छोड़कर इसका इतना घोर आय�करण हो चकुा ह ैिक आज यह पहचाना नहn जा 
सकता। ऊपर-ऊपर से यह >वयं िनषाद*व खोकर आयJ हो चकुा ह,ै पर भीतर-भीतर तथाकिथत 
भारतीय आयJ का अंग िव�ेषण करU तो पता चलता ह ैिक इस महानायक की रचना qिवड़ सं>कृित 
करती ह,ै अि>थ धमJ की रचना मU िकरात-सं>कृित की रंग-िबरंगी बनावट ह ैऔर इसके मनोमय कोषR 
की रचना आयJ-सर>वती करती ह।ै चदंर के अंदर तो िनषाद-सं>कार ही ह,̂ वह तो गंगातीरी िनषादR 
की सातR आय�कृत ‘कुिरयR’ मU से एक से संबंिधत ही ह,̂ िज<हU रामचqं ने पावन कर िदया था। परंत ु
यह म̂ जो अपनी ‘>वधा’ को 'व*स-भगु-ुयमदि}न-�यवन-आ´नवान' के पंचFवर मU जोड़ता हू ँम̂ भी 
इस आिदम िनषाद से वंिचत नहn हू।ँ मेरे सं>कार Fवाह मU भी यह बैठा ह।ै मेरी भाषा, मेरे भोजन-पान, 
मेरी खेतीबाड़ी-हरबा-हिथयार के म�य वह कृ�णकाय आिदम िनषाद अपने को gयh कर रहा ह,ै 
िजसने िव¯ मU सवJFथम इसी गंगा घाटी मU धान-चावल का आिव�कार िकया था, भ̂स को दधुा? 
बनाया था, जड़ी-बिूटयR और फलR को पहचाना था और उ<हU नाम िदया था तथा खेती के औजारR 
को गढ़ा था। चदंर भाई के ग�ु रामदवेाजी के मुहँ से म̂ िनषाद कुल की गिरमा की अनेक ऊल-जललू 
बातR को सनुता आ रहा हू ँ और आpयJ होता ह ैिक कभी-कभी उन बातR का आधिुनक भाषािवjान 
और परुातBव से अजब सटीक बैठ जाता ह।ै 

चदंर मझुसे अकसर कहा करते ह ̂: “अरे हम लोग ज़रा काले ह,̂ नहn तो आप लोगR से नीच थोड़े 
ह!̂...” और Fमाण न पछूने पर भी रामदवेाजी की अपवूJ ऊल-जललू �योरी का संदभJ तरंुत दतेे ह,̂ 
िजसे सनुकर म̂ भौच3का रह जाता हू।ँ तकJ  करने जाऊँगा तो चदंर डपटकर कहगें- “अरे गोसाई ंजी को 
पढ़ो गोसाईजंी को! ह ैन? ‘तलुसी सिुन केवट के वर बैन हसेँ Fभ ुजानिक ओर हहा ह।ै’ सोचो जरा, 
Fभ ुजानकी की ओर दखेकर 3यR हसेँ! 3यR न ल�मण की ओर दखेकर हसेँ? बोलो?” और भाई, 
गोसाईजंी बड़े सावधान लेखक थे। उनके एक-एक ‘लºज़’ का भी मतलब ह,ै बेमतलब तो उ<हRने 
कहा ही नहn ह।ै यहाँ पर मतलब यह ह ैिक और तब ग�ु रामदवेाजी की शैली मU तजJनी नचाते हुए चदंर 
भाई तौल-तौलकर शMदR की चोट करते ह,̂ “मतलब यह िक रामचqं जी सीताजी की ओर इशारा कर 
रह ेह,̂ िक यह िनषाद तो समवणJ का ह,ै अतः कहn पाँव धोने के हठ के बहाने क<यादान करने का 
उप म तो नहn कर रहा ह?ै पर इस गढ़ू भाव को सबके सामने कैसे कहU! इसी से सीता की ओर नज़र 
मारकर हसँ दतेे ह।̂” मझेु >मरण ह ैिक िजस िदन Fथम बार इस �योरी से पिरिचत हुआ था, उस िदन 
अपनी सारी पढ़ी हुई िव6ा को िध3कारता हुआ घर लौटा था। 

पहली बार यह बात ऊटपटाँग अव5य लगी थी। परंत ुकालांतर मU भारत की मौिलक जाितयR के संबंध 
मU mी बी.एस. गहुा, डॉ. सनुीितकुमार चाटु¡याJ और डॉ. हटन आिद के FबंधR को पढ़ने पर मझेु लगा 
िक इ�वाकुओ ंऔर िनषादR की कुल परंपरा के संदभJ मU यह �योरी अ~रशः स*य भले ही न हो, परंत ु
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यह सारी बात िब�कुल वषृभद}ुध या शश-शृगं-जैसी िभिSहीन नहn। आधिुनक पंिडतR का िवचार ह ै
िक रामायण िक िमथक िनषादक�पना से Fसतू ह।ै 

िनषाद वषृाकिप दवेR और अपदवेताओ ंको पजूने वाली जाित ह।ै वैिदक आय� मU अवतारवाद >वीकृत 
jात होता ह,ै परंत ुअ*यंत हलके तौर पर। 'िuिव म िव�ण'ु या 'गोपा िव�ण'ु के उ�लेख अवतार के 
6ोतक न होकर दवेता के बहु?पी ?पांतर के 6ोतक हो सकते ह।̂ दवेता Fेममय ह ैऔर हमारे uाण के 
िलए वह 'माया वप'ु धारण करता ह,ै इस त�य का yढ़ आधार वैिदक मंuR मU नहn िमलता ह।ै इसी से 
आधिुनक िवeानR की क�पना ह ै िक भारतीय सं>कारR मU अवतारवाद का Fवेश िनषादR-जैसी 
आनंदवादी और qिवड़R-जैसी भाववादी जाितयR की क�पना का दान ह।ै 

इस संदभJ मU >मरण रखने की बात यह ह ैिक रामायण की िमथक को Fधान संपादक वा�मीिक की छंद 
सर>वती का जागरण एक िनषाद eारा िकये गयU  �चवध के फल>व?प ही संभव हुआ था। परूी 
रामायण की कथा भले ही िनषाद-कि�पत न हो, परंत ुउसके ताने-बाने मU कुछ Fसंग और कुछ िव¯ास 
तो अव5य ही ऐसे ह ̂जो िनषादR मU Fचिलत रह ेहRगे। संभवतः वा�मीिक के समय िनषादR मU िकसी 
उनके ही रंग के अन?ुप “नील सरो�ह 5याम त�ण अ�ण वािरज नयन” दवेता की क�पना एवं उसके 
महा अवतरण मU िव¯ास Fचिलत रहा होगा, जो आकर इन िनषादR को पाप-ताप से मhु करके गले 
लगाएगा और पंिh-पावन कर दगेा। 

िकसी चरम दवेता अथवा परम प�ुष के अवतरण की Fती~ा बहुत काल से िनषाद जाित कर रही थी। 
िकसी ‘दवूाJदल5यामं’ दवेता के आगमन की, उसके eारा मिहमा-मंिडत और प/ुयशाली बनाये जाने 
की क�पना प�ुष Fित प�ुष िनषाद जाित करती आ रही थी, और इसी बीज मU इ�वाकुओ ंके आयJकुल 
मU एक Fतापशाली राजप�ुष का ज<म हुआ, और उसके शील->नेह और चिरu मU तथा शतािMदयR 
Fतीि~त दवे क�पना मU साbय िदखाई पड़ा, और इ�वाकुवंशीय कुमार को, उसके अलौिकक कमJ 
को, अपने महादवेता के अवतरण के ?प मU दखेा। ऐसा होना असंभव नहn। 

परंपरा के अनसुार वा�मीिक ने जब राम को अपने महाकाgय का नायक चनुा, तो उनकी Fजा मU उh 
िनषाद-िव¯ास िनरंतर सि य रहा और उ<हRने गौरवपणूJ आयJवीय कुमार को दवूाJदल 5याम एवं 
नीलो*पल 5याम ?प मU दखेा, तथा कथा के अंदर वषृाकिपयR का Fसंग लाकर िनषाद-क�पना को 
पनुः नया सं>कार िदया। वा�मीिक गंगा और तमसा के बीच के अर/य मU रहते थे और Fचिलत िनषाद-
िव¯ासR से उनका न Fभािवत होना ही अ>वाभािवक होता। रामकथा इस बात का Fमाण ह ैिक गंगातीर 
के िनषादR का जीवन रामचqं eारा ही सं>कार-समkृ िकया गया ह।ै अतः राम का उनकी क�पना के 
कU q मU Fवेश कर जाना असंभव नहn। हो सकता ह ैिक िनषादR की क�पना रही हो िक उनका िFय 
दवेता जब माया-मन�ुय बनेगा, तो उसे िवमाता दःुख दगेी, उसे वन-वन भटकना पड़ेगा, वह दखुी दवेता 
ही िनषादR का आिलंगन कर के उ<हU परम पावन और शkु बनाएगा और वही दवेता ऐसा सशुासन 
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>थािपत करेगा िक धरती पर से रोग-शोक-पाप की छाया हट जाएगी और दःुखी कोई नहn रहगेा। और 
इस िनषाद-क�पना को राम के ऐितहािसक चिरu मU वा�मीिक ने संभवतः अंतमुJh कर िदया ह।ै 

यह तो सभी जानते ह ̂िक असम, बंगाल या अ<य Fदशे की िनषाद जाितयR यथा कैवत�,ं धीवरR, तीयरR 
या म�यFदशे के मुडंा, कोल आिद को जो भी माना जाता रहा हो, परंत ुसनातन से गंगातीरी केवटR 
और मािझयR को पिवu माना जाता रहा ह,ै तथा उनके eारा >पशJ िकया हुआ जल सनातन काल से 
Oहण िकया जाता रहा ह,ै 3यRिक रामचqं और बाद मU इ�वाकुओ ं के कुल-परुोिहत विश�जी ने 
िनषादराज का आिलंगन कर के उनकी अ>प5ृयता समा� कर दी थी और उ<हU आयJ-मिहमा से मंिडत 
कर िदया था। राम नाम की सील महुर के आगे मन>ुमिृत भी नतम>तक ह।ै इस िमथकीय Fसंग का 
ऐितहािसक ता*पयJ यह ह ैिक इ�वाकुवंशीय आय� के संसगJ मU आकर गंगातीर के िनषादगण आयJ 
सQयता के अंतगJत आ गये। यहाँ तक िक िनषादR ने भाषा भलूकर आयJ भाषा को ही मातभृाषा मान 
िलया। उनका खान-पान, रहन-सहन, आय� की पkित पर यथा साम�यJ चला गया। गंगातीर के केवट 
कहते ह ̂िक रामचqंजी ने उ<हU दो हु3म िदये थे। एक तो नाव को तट पर बाँधकर भी जल मU ही छोड़ 
दनेा, घसीटकर बाल ूपर नहn करना। दसूरा यह िक क�ची मछली कभी मत खाना। सदा नमक-ह�दी-
सरसR दकेर मछली खाना या भनूकर नमक के साथ खाना। यह दसूरी आjा दखेने मU भले ही साधारण 
लगे, पर उनके अंदर नागिरकता और आयJ रीित के Fवेश कराने का Fय*न ह।ै अ<य FदशेR के िनषादR 
की अपे~ा गंगातीर के िनषादR की चाल-चलन, कथन-भंिगमा आिद मU िविश� गौरव झलकता ह।ै 
अ<य जाितयR के अपने-अपने लोककाgय ह,̂ यथा अहीरR की 'लोरकी', कहारR का 'िबहुला' आिद। 
िनषादR मU नौका-नयन और Fेम संबंधी फुटकल गीत अव5य ह,̂ परंत ुकथाकाgय की जगह वे 
तलुसीदास की रामायण ही गाते ह।̂ राम ही उनके लोकनायक ह,̂ अ<य कोई नहn। राम के Fित उनमU 
एक सहज समपJण और मोह ह ै“तमु केवट भव सागर केरे। नदी नाव के हम बहतेरे।” 

पवू� उSरFदशे के गंगातीरी िनषादR मU सात कुल ह ै: केवट, चाँई, बथवा, धीवर, तीयर, सोरिहया और 
मुडंार (मुडंार शMद ‘मुडंा’ से िमलता-जलुता ह,ै जो म�यFदशे की एक आयJ*व वंिचत िनषाद शाखा 
का नाम ह ैऔर हो सकता ह ैिक सदुरू अतीत मU इनसे कोई संबंध भी रहा हो।) इन सात कुलR मU रामचqं 
का सखा िनषादराज गहु िकस कुल का था? चदंर भाई तो कहते ह ̂िक िनषादराज चाँई थे। हमारे गाँव 
मU चाँई और केवट दोनR ह ̂और दोनR यह गौरव लेना चाहते ह।̂ चाँई कहते ह ̂िक जेठे तो हमn लोग ह।̂ 
शृगंवेरपरु वाले केवट ह ̂या चाँई, मझेु पता नहn। ये गो>वामी जी ने साफ़ िलखा ह ै : ‘माँगी नाव न 
केवल आना।’ अतः म̂ कहता हू ँिक शृगंवेरपरु का िनषाद चाँई नहn, केवट ही था। तब चदंर के िलए 
इतने बड़े कुल-गौरव को छोड़ना मिु5कल हो जाता ह ैऔऱ वे हठपवूJक कहते ह ̂: “यहn पर ज़रा-सी 
िब�कुल ज़रा-सी, भलू गोसाईजंी से हो गयी ह।ै बात यह ह ैिक वे ¬ा²ण थे और हम लोगR की कुरी 
वगैरह भीतरी बातU वे 3या जानU? उ<हU िलखना चािहए था ‘चाँई’ तो िलख िदया ‘केवट’। आिखर जेठी 
कुरी तो हम चाँई ही ह।̂ सभा का सरदार तो चाँई ही होता आया ह।ै” चदंर के अनसुार शkु पाठ होना 
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चािहए, ‘माँगी नाव न चाँई आना।’ या ‘तलुसी सिुन चाँइिह के वर बैन हसेँ Fभ ुजानिक ओर हहा ह’ै 
आिद। म̂ समझता हू ँिक भाई चदंर, चाँई लोग तो इससे भी बहृSर गौरव के अिधकारी ह।̂ यह चाँई 
िनषाद ही था, िजसके बाणR से  �चवध हुआ और फल हुआ वा�मीिक की छंद—सर>वती का ज<म। 
चाँई नहn होता तो रामायण ही िलखी नहn जाती। अतः चाँई का कम महBव नहn परंत ुतो भी चाँई कुल-
कमल-िदवाकर चदंर िनषाद इस FT पर संिध नहn करते और अपनी ही फU टते जाते ह ̂िक गहु िनषाद 
उनके ही कुल ‘चाँई’ का पवूJप�ुष था। अंत मU मझेु चाँई-गौरव के Fित नतम>तक होकर चपु हो जाना 
पड़ता ह।ै 

म̂ अपनी ज<मभिूम गंगातट से Fायः दरू रहने को बा�य हू ँऔर जीिवकोपाजJन के िलए इस िकरातार/य 
से िघरे आय� के बीज, लौिह*य तट पर, िनवास कर रहा हू।ँ मेरे पैरR मU च  ह ैऔर मझेु दर-दर भटकने 
का शाप िमला ह।ै इस शाप भोग मU भी बड़ा रस ह,ै बड़ा सखु ह।ै परंत ुिफर भी कभी-कभी थक जाता 
हू ँऔर मन उदासी का gयहू काटने मU असमथJ हो जाता ह।ै तब अपने भीतर आ*मा को चnथते-फाड़ते 
कुSR को सbमोहन मU लाकर िफर थपकी दकेर सलुा दनेे के िलए मझेु िकसी �ोक, िकसी गान अथवा 
िकसी y5य का िचतंन करना पड़ता ह ैऔर ऐसे वेदना िवकल ~णR मU अपनी ´यारी नदी की ¡यो*>ना 
िवगिलत रजत-धारा, चदंर की बातU और मीन—िमथनु जैसी दोनो भािभयR ?पसी और िपयासी के 
गाये गीतR की मनोरम >मिृतयाँ बड़े काम की सािबत होती ह।̂ जब मेरे मन के अंदर उन दोनR eारा गाये 
गये िकसी गीत की >मिृत जगती ह,ै और मन भीतर ही भीतर उसे गाने लगता ह ैतो लगता ह ैिक आ*मा 
और मन के सारे नख—दतं-~तR पर अपनी ´यारी नदी की िझर-िझर धार Fवािहत होने लगी। लगता 
ह ैिक वेदना-िवकल म>तक मU िकसी सखुद शीतल दवेधनुी का ज<म हो रहा ह,ै ऊपर से कोई फूल 
बरसा रहा ह,ै उनके िलए ह�दी, िसंदरू और मेरे िलए भोग-Fसाद का भार लाद ेहुए। यह �यान-लMध 
y5य मझेु तीनR लोकR का राजा बनाकर िनहाल कर जाता ह,ै और म̂ भलू जाता हू ँअपने कंठ>वर की 
अzाव  भंिगमा को और म̂ भी गनुगनुाने लगता हू ँउ<हn से सनुा हुआ एक गान : 

“राधे-�किमिन चलेनी नहनवा, सखुा के गंगा ना। 
भइली बलआु क रेतवा, सखुा के गंगा ना! 
रोवेली अटइन-रोवेली बटइन, रोवे कुआँ क पिनहािरन ना। 
मुहँव �मिलया दकेे रोवेला केवटवा 
िक मोरी बोझल नइया अगम भइली ना!” 
“राधा और �ि3मणी >नान को चली ह,̂ पर गंगाजी सखू गयी ह,̂ यह पापहरा नदी मतृ हो चकुी ह,ै चारR 
ओर बाल ूकी रेती ह,ै चारR ओर तषृा ही तषृा ह,ै अटवी-क<या रो रही ह,ै बटोही की वध ूरो रही ह,ै मुहँ 
पर ?माल रखकर बेचारा िनषाद रो रहा ह ैिक उसकी बोझी नौका अब अगम हो गयी!” िफर गीत 
आगे चलता ह ैऔऱ राधा अपने आँचल की खूटँ मU बँधी सात फूल ल�ग �ि3मणी को दतेी ह।̂ �ि3मणी 
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ल�ग को रगड़कर पीसती ह।̂ राधा और �ि3मणी नतजान ुहोकर नदी माता को ल�ग-धार का अÀयJ दतेी 
ह।̂ और तब, गीत की अंितम कड़ी मU : 

“राधे �किमिन कइली पजूिनया, छछा के गंगा ना 
भइली दनूो नख आर-पार, छछा के गंगा ना! 
हसेँले अटइन, हसेँले बटइन, हसेँ कुआँ क पिनहािरन ना! 
फU क के �मिलया हसेँला केवटवा, 
िक मोर बोझल नइया ऊपर भइली ना!” 
“राधे और �ि3मणी ने छछाकर अथाJत हुलासपवूJक गंगा का पजून िकया। नदी ने भी उ�लासपवूJक 
आशीष दकेर दोनR तटR को नखानक (लबालब) जल से पिरपणूJ कर िदया। चारR ओर Fस<नता छा 
गयी। जीवन लौट आया। अटवी क<या हसँ पड़ी। बटोही की वध ूहसँ पड़ी। कुएँ की पिनहािरन भी हसँ 
पड़ी और सबसे बढ़कर नदी की संतान केवट मुहँ पर से ?माल फU ककर मhुकंठ से ठहाका लगाकर 
हसँ पड़ा िक उसकी बोझी नौका अब ऊपर हो गयी, अब यह नदी का अगम जल ही तरणी का सगुम 
मागJ बन गया, अब उसकी नाव गंतgय िदशा की ओर बाणवेग से छूटेगी।” 
(�ोत : िनबंधमाला, संपादक : ल�मी सागर वा�ण�य, Fकाशन : लोकभारती Fकाशन इलाहाबाद ) 

13.5 िनबंध का सार  

कुबेरनाथ राय का िनबंध िनषाद बाँसरुी की श�ुआत रात के y5य से होती ह ै : स�मी का चाँद डूब 
चकुा ह ैऔर म�यरािu का समय ह।ै वातावरण शांत, िनजJन और गहराई से भरा हुआ ह।ै लेखक और 
उसके साथी चदंर भाई नाव ‘िझिझरी’ से लौटते ह ̂और चदंर भाई रात भर जागकर बातU करने का 
F>ताव रखते ह।̂  नदी और िनषाद सं>कृित का अनभुव बताते हुए िनबंधकार कुबेरनाथ राय बताते ह ̂
िक जब वह अपने घर लौटते ह,̂ तब वह अ3सर अपनी सं�या नदी के िकनारे, चदंर भाई के साथ 
िबताते ह ̂और नदी के साि<न�य मU समय िबताना उ<हU अपने अंदर के "आिदम िनषाद-मन" से जोड़ता 
ह।ै नदी उसके िलए िसफJ  जल नहn बि�क एक जीिवत, माँ जैसी आंतिरक अनभुिूत बन जाती ह।ै वह 
यह मानते ह ̂िक िकसी पवूJ ज<म मU वह भी गंगातीर के िनषाद रह ेहRगे : यही कारण ह ैिक वह नदी के 
Fित इतना आ*मीय और गहरा िव¯ास महससू करते ह।̂ िनषाद जीवन और िन>वाथJ संबंध को दशाJती 
यह िनबंध चदंर भाई मU एक िविशz ऊजाJ, साहस और उदारता को रेखांिकत करती ह।ै वह अपने 
जीवन के अनभुवR और गीतR से लेखक को बाँधता ह।ै दोनR िमलकर नौका पर बैठकर गाते-गनुते ह,̂ 
रात की गहराईयR मU अपने अनभुव साझा करते ह।̂ गानR मU नदी, जीवन और मानव की भावनाएँ गूँजती 
ह।̂ िनषाद की भावना नदी के साथ जड़ुी हुई ह:ै उसके अि>त*व, संघषJ, आ>था और Fकृित के साथ 
मेल की अनभुिूत मU। नदी, यहाँ िसफJ  एक Fाकृितक त*व नहn बि�क जीवन की आि*मक शिh और 
सं>कार का Fतीक ह।ै जब िनषाद की डRगी बाल ूमU अटक जाती ह,ै तो वह नदी से FाथJना करता ह ै
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यह FाथJना उसके आशा, संघषJ, आ*म-िव¯ास और अपने अि>त*व की र~ा की धारणा को दशाJती 
ह।ै अंततः नदी जागती ह,ै अपनी धारा बहाती ह,ै और िनषाद को सरुि~त पार पहुचँाती ह।ै इससे यह 
संदशे िमलता ह ैिक जीवन मU संघषJ हो, लेिकन िव¯ास और समपJण से संकट भी पार हो जाता ह।ै 
िनबंध मU कई पारंपिरक गीतR और सां>कृितक ?पकR का उपयोग हुआ ह,ै जो िनषादR के जीवन, नदी 
के Fित समपJण, भिh, संघषJ और जीवन-Fकृित के बीच गहरे िर5ते को उजागर करते ह।̂ गाना केवल 
संगीत नहn बि�क जीवन का दशJन बनकर सामने आता ह।ै 

13.6 संदभJ सिहत gयाxया  

संदभJ : “गान के अंितम भाग मU नदी अपने िनषाद-िशश ुकी बात सनुकर भरमुहँ अथाJत मhुकंठ 
कलकल �विन से आशीवाJद दतेी ह ै: ओ िनषाद, जैसे मेरे जल को कोई काटकर दो टुकड़े नहn कर 
सकता वैसे ही त ूभी अखंड-अ�छे6 ह।ै और जब तक म̂ हू,ँ जब तक मेरी धारा ह,ै तब तक त ूभी 
वतJमान ह।ै गीत सनुकर मझेु लगा िक यह नदी हाथ उठाकर कुछ और भी कह रही ह ैिजसे चदंर सनुते 
ह,̂ पर समझ नहn पाते ह,̂ परंत ुम̂ खबू समझ रहा हू।ँ मझेु लगा िक नदी कह रही ह ैिक ओ िनषाद, तेरी 
सं>कृित, तेरे सं>कार, तेरा मन, सब कुछ इस जल की तरह ह,ै जो टूटता नहn, कटता नहn, भले ही दब 
जाता ह ैऔर आकृित बदल लेता ह,ै पर अि>त*वहीन नहn होता ह-ै यहाँ तक िक सखू जाने पर भी या 
तो अंतःसिलला का अंग बन जाता ह ैया उड़कर मेघ बनकर पनुः लौटता ह।ै भारतीय धरती के आिद-
मािलक िनषाद ही थे। भारतीय भाषाओ ंमU मलू संjाएँ, भारतीय कृिष के मलू और आिदम तरीके और 
भारतीय मन के आिदम सं>कार उ<हn की दने ह।̂” 
gयाxया : 
F>ततु पंिhयाँ िनबंध लेखक कुबेरनाथ राय की “िनषाद बाँसरुी” से उkतृ ह।ै यह िनबंध की भाव की 
गहराई और उसके सां>कृितक yिz को >पz करती ह।ै यह िनषाद गीत के अंितम िह>से की gयाxया 
का िह>सा ह।ै िनषाद के गीत मU नदी सजीव सSा के ?प मU िनषाद-िशश ुको आशीवाJद दतेी ह।ै नदी 
की “मhुकंठ कलकल �विन” केवल Fाकृितक नाद नहn, बि�क मात*ृव और संर~ण का संकेत ह।ै 
नदी कहती ह ैिक जैसे उसके जल को काटकर दो टुकड़े नहn िकया जा सकता, वैसे ही िनषाद भी 
अखंड और अछे6 ह।ै यह कथन िनषाद की शारीिरक नहn, बि�क सां>कृितक और आि*मक अखंडता 
का बोध कराता ह।ै नदी का यह आ¯ासन िक “जब तक म̂ हू,ँ तब तक त ूभी वतJमान ह”ै िनषाद और 
नदी के सहजीवी संबंध को रेखांिकत करता ह ै िनषाद का अि>त*व नदी से जड़ुा ह ैऔर नदी की 
िनरंतरता िनषाद की िनरंतरता का रेखांकन ह।ै लेखक आगे संकेत करता ह ैिक नदी हाथ उठाकर जो 
“और भी” कह रही ह,ै उसे चदंर नहn समझ पाता, पर लेखक समझ लेता ह।ै यह समझ लेखक की 
सां>कृितक चतेना और ऐितहािसक बोध का पिरणाम ह।ै नदी यहाँ िनषाद की सं>कृित, सं>कार और 
मन की तलुना अपने जल से करती ह ैजो न टूटता ह,ै न कटता ह।ै जल दब सकता ह,ै ?प बदल सकता 
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ह,ै पर अि>त*वहीन नहn होता; सखू जाने पर भी वह अंतःसिलला बन जाता ह ैया मेघ बनकर लौट 
आता ह।ै इसी Fकार िनषाद-सं>कृित भी दमन, िव>थापन और पिरवतJन के बावजदू नz नहn होती, 
बि�क नए ?पR मU जीिवत रहती ह।ै अंत मU लेखक gयापक ऐितहािसक िन�कषJ F>ततु करता ह ैिक 
भारतीय धरती के आिद-मािलक िनषाद ही थे। भारतीय भाषाओ ंकी मलू संjाएँ, कृिष के आिदम 
तरीके और भारतीय मन के Fारंिभक सं>कार इन सबकी जड़U िनषाद-सं>कृित मU ह।̂ इस Fकार ये पंिhयाँ 
केवल नदी और िनषाद के भावना*मक संबंध की gयाxया नहn करतn, बि�क िनषाद को भारतीय 
सQयता की मलू आधारिशला के ?प मU Fिति�त करती ह।̂ 
िवशेष : “िनषाद बाँसरुी” िनबंध कुबेरनाथ राय की ह,ै इस िह>से मU नदी का सजीव और मात?ृप 
िचuण हुआ ह,ै जो िनषाद को आशीवाJद दतेी हुई Fतीत होती ह।ै इसमU : 

• नदी और िनषाद के बीच अखंड, सहजीवी और आ*मीय संबंध की अिभgयिh हुई ह।ै 
• जल की अखंडता का Fतीक िनषाद के जीवन का पयाJय बन जाता ह।ै 
• िनषाद की सां>कृितक और आि*मक िनरंतरता का गहन संकेत िमलता ह।ै 
• ?प बदलने पर भी अि>त*व बनाए रखने का भाव सं>कृित का नाश नहn, ?पांतरण का म�ूय 
संरि~त हुआ ह ै। 

• दबे हुए, उपेि~त समाज की अy5य लेिकन जीिवत धारा का Fतीका*मक िचuण दखेने को 
िमलता ह।ै 

• नदी के मा�यम से लेखक की गहरी सां>कृितक और ऐितहािसक चतेना का उ¤ाटन हुआ ह।ै 
• चदंर और लेखक के समझ के अंतर से संवेदनशील बौिkक yिz का संकेत का पता चलता 
ह।ै 

• िनषाद को भारतीय सQयता के आिद-िनमाJता और मलू आधार के ?प मU Fिति�त करने की 
कोिशश की गई ह।ै 

• भारतीय भाषाओ,ं कृिष और मानिसक सं>कारR मU िनषादR के मौिलक योगदान का >वीकार 
िकया गया ह।ै 

• लोक-जीवन और शा§ीय िचतंन का संतिुलत सम<वय दखेने को िमलता ह।ै 
• भावा*मक अनभुव से सां>कृितक िन�कषJ तक की याuा की गई ह।ै 

किठन शMद : मhु कंठ : िबना िकसी िहचक के; कलकल �विन : निदयR मU जल के Fवािहत होने की 
आवाज़; अ�छेद : िजसे छेदा न जा सके; अि>त*वहीन : िजसका कोई अि>त*व अथवा वजदू न हो; 
अंतःसिलला : भीतर ही बहने वाली   

13.7 अंतवJ>त ु 
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“िनषाद बाँसरुी” िनबंध की अंतवJ>त ुका कU q मन�ुय और Fकृित के उस आ*मीय, आिदम और 
सां>कृितक संबंध मU िनिहत ह,ै िजसे आधिुनक जीवन लगभग िव>मतृ कर चकुा ह।ै कुबेरनाथ राय इस 
िनबंध के मा�यम से िनषाद-जीवन के बहाने भारतीय लोक-सं>कृित, नदी-सQयता और मानव की मलू 
संवेदनाओ ंको उभारते ह।̂ िनबंध की अंतवJ>त ुकेवल एक रात की नदी-याuा या िनषाद के साथ िबताए 
गए ~णR का वणJन नहn ह,ै बि�क वह उस गहरे अनभुव की अिभgयिh ह,ै जहाँ लेखक अपने भीतर 
िछपे आिदम मन�ुय से सा~ा*कार करता ह।ै इस िनबंध मU नदी कU qीय त*व ह।ै नदी यहाँ भौगोिलक या 
Fाकृितक व>त ुन होकर जीवनदाियनी शिh, माँ, दवेी और िव¯ास का Fतीक बन जाती ह।ै िनषाद 
का परूा जीवन नदी पर आिmत ह ैउसका mम, उसका गीत, उसका भय और उसकी आ>था सब कुछ 
नदी से जड़ुा ह।ै लेखक यह िदखाते ह ̂िक िनषाद नदी से डरता नहn, बि�क उससे बात करता ह,ै उस 
पर भरोसा करता ह ैऔर संकट मU उसे पकुारता ह।ै यही िव¯ास उसे जीवन के संघष� मU संबल दतेा ह।ै 
इस Fकार िनबंध की अंतवJ>त ुमU आ>था और संघषJ का गहरा मेल िदखाई दतेा ह।ै िनषाद की बाँसरुी 
और उसके गीत िनबंध की आ*मा ह।̂ ये गीत िकसी कला*मक FदशJन के िलए नहn, बि�क जीवन को 
सहने और समझने का मा�यम ह।̂ बाँसरुी का >वर Fकृित के साथ तादा*bय, पीड़ा मU भी स�दयJ और 
संघषJ मU भी रस खोज लेने की ~मता का Fतीक बन जाता ह।ै लेखक के िलए यह संगीत सQय समाज 
की कृिuमता के िवपरीत उस सहज जीवन-दशJन का उ¤ाटन करता ह,ै िजसमU मन�ुय और Fकृित एक-
दसूरे के परूक ह।̂ िनबंध की अंतवJ>त ुमU एक गहरी सां>कृितक चतेना भी िनिहत ह।ै लेखक यह संकेत 
करता ह ैिक आधिुनक िशि~त मन�ुय चाह ेिजतना आगे बढ़ जाए, उसके भीतर कहn न कहn िनषाद-
मन जीिवत रहता ह,ै जो नदी, रात, गीत और मौन से जड़ुकर शांित पाता ह।ै “िनषाद बाँसरुी” व>ततुः 
उसी िव>मतृ चतेना को जाOत करने का Fयास ह।ै इस Fकार इस िनबंध की अंतवJ>त ुमानव, Fकृित, 
सं>कृित और आि*मक अनभुव के अeतै भाव को उजागर करती ह,ै जहाँ जीवन का स*य िकसी दशJन-
Oंथ मU नहn, बि�क नदी की धारा और बाँसरुी के >वर मU बहता हुआ िमलता ह।ै 
13.7.1 िवचार प~  
“िनषाद बाँसरुी” िनबंध का कU qीय िवचार मन�ुय और Fकृित के बीच आिदम, आ*मीय और 
िव¯ासपणूJ संबंध की >थापना ह।ै कुबेसमOतःय यह Fितपािदत करते ह ̂िक सQयता और आधिुनकता 
की परतR के नीच ेमन�ुय का मलू >वभाव आज भी Fकृित से जड़ुकर ही पणूJ होता ह।ै नदी, िनषाद और 
बाँसरुी ये तीनR Fतीक िमलकर उस जीवन-दशJन को ?पाियत करते ह ̂ िजसमU संघषJ, आ>था और 
स�दयJ एक-दसूरे से अलग नहn, बि�क सहचर ह।̂ िनबंध का कU qीय भाव यह ह ै िक Fकृित केवल 
उपभोग की व>त ुनहn, बि�क माँ, संर~क और संवाद-सहचर ह।ै िनषाद का नदी से डर नहn, िव¯ास 
ह;ै संकट मU FाथJना ह;ै और जीवन मU समपJण ह।ै यही िव¯ास उसे जीवन के उतार-चढ़ाव पार कराने 
की शिh दतेा ह।ै बाँसरुी का >वर इस संबंध का सांकेितक ?प ह ैजो बताता ह ैिक मन�ुय पीड़ा मU भी 
रस, संघषJ मU भी स�दयJ और मौन मU भी संगीत खोज सकता ह।ै समOतः िनबंध का कU qीय िवचार यह 
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ह ैिक मन�ुय की स�ची पहचान और शांित Fकृित के साथ तादा*bय मU िनिहत ह,ै और जब मन�ुय इस 
संबंध को >वीकार करता ह,ै तब जीवन अथJ, स�दयJ और संतलुन से भर उठता ह।ै 
13.7.2 भाव प~  
“िनषाद बाँसरुी” िनबंध का भाव प~ अ*यंत संवेदनशील, आ*मीय और काgया*मक ह।ै कुबेरनाथ 
राय ने इसमU बौिkक िववेचन से अिधक अनभुिूत, संवेदना और भावा*मक तादा*bय को Fधानता दी 
ह।ै िनबंध का भाव संसार पाठक को िवचार से नहn, बि�क अनभुिूत से बाँधता ह।ै इस िनबंध का Fमखु 
भाव Fकृित-Fेम और Fकृित से आ*मीय संबंध का ह।ै नदी, रात, चाँदनी, जल की धारा और नाव ये 
सब िमलकर एक ऐसा भावलोक रचते ह ̂िजसमU शांित, सौbयता और आ*म-िवसजJन की अनभुिूत 
होती ह।ै नदी यहाँ केवल Fाकृितक y5य नहn, बि�क माँ, दवेी और सजीव सSा के ?प मU भावना*मक 
?प से उपि>थत ह।ै िनषाद का नदी से संवाद डर या िववशता का नहn, बि�क िव¯ास और अपन*व 
का ह ैयही भाव िनबंध की आ*मा बन जाता ह।ै िनबंध मU आिदम मानव-भावना का भी सशh िचuण 
ह।ै लेखक के भीतर िछपा िनषाद-मन, जो सQयता की जिटलताओ ंसे दरू सरल जीवन मU शांित खोजता 
ह,ै परेू िनबंध मU क�ण, आ*मीय और सौbय भावR के साथ Fकट होता ह।ै इस भाव के कारण िनबंध 
मU न तो िवqोह का तीखापन ह,ै न ही िनराशा का अंधकार, बि�क एक सहज >वीकार और संतलुन 
का भाव ह।ै संगीत और बाँसरुी का भाव प~ भी िवशेष ?प से उ�लेखनीय ह।ै बाँसरुी का >वर पीड़ा 
को मधरु बना दतेा ह ैऔर संघषJ को सहने यो}य। यह >वर क�णा, रस और लय का Fतीक ह,ै जो 
बताता ह ैिक जीवन की किठनाइयR के बीच भी स�दयJ और आशा संभव ह।ै िनषाद का गीत रोना नहn, 
बि�क जीवन को >वीकार करने की भावा*मक अिभgयिh ह।ै “िनषाद बाँसरुी” का भाव प~ क�णा, 
mkा, िव¯ास, स�दयJबोध और आि*मक शांित से िनिमJत ह।ै यह िनबंध पाठक के मन मU Fकृित के 
Fित आदर, सरल जीवन के Fित आकषJण और मानवीय संवेदना के Fित गहरा सbमान उ*प<न करता 
ह।ै 

13.8 संरचना िश�प  

13.8.1 भाषा  

“िनषाद बाँसरुी” िनबंध की भाषा की िविशzता उसके काgया*मक ग6, लोक-संवेदना और आ*मीय 
लय मU िनिहत ह।ै कुबेरनाथ राय की भाषा िवचारR को तकJ  से नहn, अनभुिूत से संFेिषत करती ह;ै 
इसिलए यह भाषा पढ़ी नहn जाती, बि�क महससू की जाती ह।ै इस िनबंध की भाषा की पहली िवशेषता 
उसकी काgया*मकता ह।ै ग6 होते हुए भी उसमU किवता जैसी तरलता, संगीता*मकता और 
िचuा*मकता ह।ै नदी, रात, चाँदनी, जल-धारा और बाँसरुी इन सबका वणJन Fतीका*मक और 
लया*मक शMदR मU हुआ ह,ै िजससे भाषा भावR का सजीव िचu खnच दतेी ह।ै वा3य छोटे-बड़े, सरल 
लेिकन अथJगिभJत ह,̂ जो पाठक को y5य और अनभुिूत दोनR >तरR पर बाँध लेते ह।̂ दसूरी महBवपणूJ 
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िवशेषता लोक-जीवन की सगंुध ह।ै लेखक की भाषा मU िनषाद-जीवन, नदी-सQयता और Oामीण 
संवेदना >वाभािवक ?प से घलुी हुई ह।ै कहn भी बनावटीपन या शािMदक FदशJन नहn ह।ै लोकगीतR, 
संबोधनR और बोलचाल की सहजता से भाषा मU अपनापन आ जाता ह,ै िजससे िनषाद और नदी 
पाठक को दरू के िवषय नहn, बि�क अपने जैसे लगने लगते ह।̂ तीसरी िवशेषता संकेता*मक और 
Fतीका*मक भाषा ह।ै नदी, बाँसरुी, गीत और रात ये सब शMद माu नहn, बि�क गहरे अथ� के वाहक 
ह।̂ लेखक सीधे उपदशे नहn दतेा, बि�क FतीकR के मा�यम से जीवन-दशJन Fकट करता ह।ै इस कारण 
भाषा मU गहराई ह,ै लेिकन बोिझलता नहn। इसके अितिरh, इस िनबंध की भाषा मU सं>कृतिन�ता और 
सरलता का संतलुन िदखाई दतेा ह।ै जहाँ िवचार गहरे ह,̂ वहाँ शMद चयन संयिमत और सहज ह।ै 
भावना*मक FसंगR मU भाषा कोमल और क�ण हो जाती ह,ै जबिक अनभुव-वणJन मU वह शांत और 
ि>थर रहती ह।ै “िनषाद बाँसरुी” की भाषा की िविशzता यह ह ैिक वह भाव, संगीत और सं>कृित को 
एक साथ साधती ह।ै यह भाषा आधिुनक बौिkक िनबंध की नहn, बि�क संवेदनशील आ*मानभुव 
की भाषा ह,ै जो पाठक के मन मU Fकृित, जीवन और मानव के Fित गहरी आ*मीयता जगा दतेी ह।ै 
13.8.2 शैली  
“िनषाद बाँसरुी” िनबंध की शैली की िवशेषता उसकी लिलत, आ*मपरक और काgया*मक िनबंध-
शैली मU िनिहत ह।ै कुबेरनाथ राय की शैली तकJ Fधान या िव�ेषणा*मक न होकर अनभुिूत-Fधान ह,ै 
िजसमU िवचार, भाव और क�पना सहज ?प से एक-दसूरे मU घलु-िमल जाते ह।̂ इस िनबंध की शैली 
की पहली Fमखु िवशेषता आ*मकथा*मकता ह।ै लेखक >वयं िनबंध का कU q बनकर अपने अनभुव, 
>मिृत और संवेदना को F>ततु करता ह।ै यह ‘म̂’ कोई अहकंारी वhा नहn, बि�क Fकृित और लोक-
जीवन से तादा*bय >थािपत करता हुआ संवेदनशील मन�ुय ह।ै इसी कारण िनबंध मU आ*मीयता और 
स�चाई का भाव >वतः आ जाता ह।ै इस िनबंध की शैली लिलत िनबंध-शैली ह।ै इसमU न तो कठोर 
वैचािरक ढाँचा ह ैऔर न ही िवषय का बँधा हुआ  म। िवचार नदी की धारा की तरह बहते ह ̂कभी 
>मिृत मU, कभी y5य मU, कभी गीत और बाँसरुी के >वर मU। यह Fवाहशीलता शैली को बोिझल होने से 
बचाती ह ैऔर पाठक को भाव-याuा मU सहभागी बना लेती ह।ै इस िनबंध मU Fतीका*मक और 
संकेता*मक F>तिुत ह।ै लेखक अपनी बात सीधे िन�कषJ के ?प मU नहn कहता, बि�क नदी, िनषाद, 
बाँसरुी और गीत जैसे FतीकR के मा�यम से जीवन-दशJन को उजागर करता ह।ै इससे शैली मU गहराई 
आती ह ैऔर िनबंध केवल पढ़ने की नहn, बि�क समझने और महससू करने की व>त ुबन जाता ह।ै 
इसके साथ ही, िनबंध की शैली मU लोक-सं>कृित और काgया*मकता का सुंदर सम<वय िदखाई दतेा 
ह।ै लोक-जीवन के अनभुव, गीतR की गूँज और Fकृित का सजीव िचuण शैली को स�दयJ और संवेदना 
से भर दतेा ह।ै ग6 मU किवता का रस और संगीत की लय शैली को िविशz बना दतेी ह।ै “िनषाद 
बाँसरुी” की शैली अनभुिूत की शैली ह ैजहाँ िवचार उपदशे नहn बनते, अनभुव दशJन बन जाते ह ̂और 
साधारण लोक-जीवन के मा�यम से जीवन का गहरा स*य उजागर होता ह।ै यही इस िनबंध की शैली 
की सबसे बड़ी िवशेषता ह।ै 
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13.9 Fितपा6  

“िनषाद बाँसरुी” कुबेरनाथ राय का एक संवेदनशील और आ*मपरक िनबंध ह,ै िजसमU लेखक नदी, 
िनषाद-जीवन और मानव की आिदम चतेना के गहरे संबंध को उभारते ह।̂ समOतः िनबंध की प�ृभिूम 
रात, नदी और नौका-याuा से बनती ह,ै जहाँ लेखक अपने साथी िनषाद के साथ समय िबताते हुए 
Fकृित के िनकट पहुचँता ह।ै यह िनकटता केवल y5य या भौितक नहn, बि�क आि*मक ह,ै जो लेखक 
के भीतर िछपे उस आिदम मन को जगा दतेी ह,ै िजसे वह अपने पवूJजR और सां>कृितक >मिृतयR से 
जोड़कर दखेता ह।ै नदी यहाँ माu जलधारा नहn, बि�क माँ, दवेता और जीवन-शिh के ?प मU 
उपि>थत ह,ै जो िनषाद के अि>त*व, िव¯ास और संघषJ की सा~ी बनती ह।ै िनबंध मU िनषाद का जीवन 
सहज, िनभ�क और Fकृित-सbमत ?प मU उभरता ह।ै उसका गीत, उसकी बाँसरुी और उसकी FाथJना 
जीवन की किठनाइयR के बीच भी आशा और िव¯ास को बनाए रखती ह।ै जब नाव संकट मU फँसती 
ह,ै तब िनषाद का नदी से संवाद उसके अटूट भरोसे और समपJण को Fकट करता ह।ै इस Fसंग के 
मा�यम से लेखक यह संकेत दतेा ह ैिक मन�ुय जब Fकृित के साथ अहकंाररिहत संबंध बनाता ह,ै तब 
वही Fकृित उसकी र~क और मागJदशJक बन जाती ह।ै “िनषाद बाँसरुी” सQयता के शोर से दरू उस 
सां>कृितक और मानवीय चतेना की याद िदलाता ह,ै जहाँ जीवन, Fकृित और संगीत एक-दसूरे मU 
घलुकर मानव अि>त*व को अथJ Fदान करते ह।̂ 
अQयास FT  
बहुिवक�पीय FT  

1. िनषाद बाँसरुी िनबंध के िनबंधकार कौन ह?̂ 
क. कुबेरनाथ राय  
ख. हजारी Fसाद िeवेदी  
ग. िव6ािनवास िमm  
घ. इनमU से कोई नहn  

2. कुबेरनाथ राय का िनबंध नहn ह?ै 
क. िFया नीलक/ठी  
ख. रस आखेटक  
ग. महाकिव की तजJनी  
घ. ठेले पर िहमालय  

3. रसधमाJ िनबंधकार माने जाते ह?̂ 
क. हजारी Fसाद िeवेदी 
ख. रामच<q श3ुल  
ग. कुबेरनाथ राय  
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घ.  िव6ािनवास िमm 
4. िनषाद बाँसरुी का Fकाशन वषJ ह?ै 
क. 1973 
ख. 1974 
ग. 1975 
घ. 1976 

5. िकरात नदी मU चqं मध ुिकसका िनबंध संकलन ह?ै 
क. िव6ािनवास िमm  
ख. कुबेरनाथ राय  
ग. हजारी Fसाद िeवेदी  
घ. िववेकी राय  

सही अथवा ग़लत  
6. कुबेरनाथ रसधमाJ िनब<धकार ह।̂  
7. कुबेरनाथ राय के िनबंधR मU परbपरागत सं>कारR के साथ आधिुनक एवं नवीन yिzकोण का 
संतिुलत िमmण ह।ै  

8. रस आखेटक, िFया नीलक/ठी, िवषाद योग, मन पावन की नौका, आगम की नाव कुबेरनाथ 
राय के लिलत िनबंध ह।̂  

9. कजरी वन मU राजहसं नामक िनब<ध कुबेरनाथ राय की िरपोताJज शैली मU असम की पहािड़यR, 
निदयR व खेतR का सुंदर िववरण ह।ै  

10. िनषाद बाँसरुी कुबेरनाथ राय का लिलत िनबंध ह ैिजसमU िनषाद समदुाय को मलू िनवासी 
माना गया ह ैऔर mम के मह*व को रेखांिकत िकया गया ह।ै  

13.10 सारांश  

कुबेरनाथ राय का िनबंध िनषाद बाँसरुी के अ�ययन के पpत ्आपने अब तक िनबंध का वाचन िकया 
ह।ै आप कुबेरनाथ राय के gयिh*व और कृित*व से पिरिचत हो चकेु ह।̂ िनबंध के मह*वपणूJ िह>से 
का आपने gयाxया करना समझ िलया ह।ै साथ ही िनबंध की अंतवJ>त ुऔर भाषा व िश�प से पिरिचत 
हो चकेु ह।̂ कुबेरनाथ राय का िनबंध िनषाद बाँसरुी एक सां>कृितक पाठ ह।ै िजसमU Fकृित और Fकृित 
के नदी पuु िनषाद सQयता के िवकास के Fाितिनिधक पाठ बन जाते ह।̂ आज जब हम Fकृित के सबसे 
बीहड़ और मानवीय ह>त~ेप के बहुत दरू तक के संसाधनR तक अपनी पहुचं बना चकेु ह ̂और उसका 
न िसफ़J  दोहन कर रह ेह ̂बि�क लटू के हद तक उसे नz कर रह ेह।̂ ऐसे मU िनषाद बाँसरुी हमारे समय 
का और समझ का भी आव5यक पाठ बन जाता ह ैिक हम अपनी Fकृित और निदयR को कैसे बरते। 
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यह समय िजसे एं×ोपोसीन यगु कहा जा रहा ह ैजो मानवीय दबदबा का यगु ह ैऐसे मU निदयR की नदी 
पuुR की िनषादR की Fकृित संर~ण के लोक तरीकR के रेखांकन का Fितिनिध पाठ कुबेरनाथ राय की 
िनषाद बाँसरुी ह।ै 

13.11 शMदावली  

मhु कंठ : िबना िकसी िहचक के 
कलकल �विन : निदयR मU जल के Fवािहत होने की आवाज़ 
अ�छेद : िजसे छेदा न जा सके 
अि>त*वहीन : िजसका कोई अि>त*व अथवा वजदू न हो 
अंतःसिलला : भीतर ही बहने वाली 
mमजीवी : जो mम से ही जीता हो अथवा जो िजसके जीवन का आधार mम हो  
गंगातीरी : गंगा के िकनारे रहने वाला  
िनषाद : निदयR के सहारे जीवन जीने वाली एक जाित; म�लाह  
गलई : नाव का आगे का िह>सा  
चाई ं: आव5यकता से अिधक चालाक; चतरु सजुान जो छल-Fपंच भी जाने  
छछाकर : अ*यिधक Fस<न होकर  

13.12 अQयास FTR के उSर  

1. क – कुबेरनाथ राय  
2. घ - ठेले पर िहमालय  
3. ग – कुबेरनाथ राय  
4. ख – 1974 
5. ख – कुबेरनाथ राय  
6. सही  
7. सही 
8. सही 
9. सही 
10. सही 

13.13 संदभJ Oंथ सचूी  

िनबंध िनलय – डॉ. सतUq – वाणी Fकाशन, नई िद�ली  
िहदंी िनबंध और िनबंधकार – डॉ रामचqं ितवारी, िव¯िव6ालय Fकाशन, वाराणसी  
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िनबंधमाला - संपादक : ल�मी सागर वा�ण�य, लोकभारती Fकाशन इलाहाबाद  

13.14 सहायक O<थ सचूी  

िनबंध िनलय – डॉ. सतUq – वाणी Fकाशन, नई िद�ली  
िहदंी िनबंध और िनबंधकार – डॉ रामचqं ितवारी, िव¯िव6ालय Fकाशन, वाराणसी  
नदी पuु – रमाशंकर िसंह, सेत ुFकाशन, नोएडा 

13.15 िनबंधा*मक FT  

1. कुबेरनाथ राय के gयिh*व एवं कृित*व का म�ूयांकन कीिजए। 
2. िनषाद बाँसरुी िनबंध की समी~ा िनबंध कला के आधार पर कीिजए। 
3. िनषाद बाँसरुी के सां>कृितक मह*व को रेखांिकत कीिजए। 
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इकाई 14- कला मU सोG5ेयता का FT : पाठ एवं म�ूयांकन 

14.1 F>तावना  
14.2 उG5ेय  
14.3 िदनकर- gयिh*व एवं कृित*व 

14.3.1 gयिh*व  
14.3.2   कृित*व  

14.4 िदनकर की िनबंध कला  
14.4.1 भावप~  
14.4.2 कलाप~  

14.5 कला मU सोG5ेयता का FT- मलू पाठ (कथाव>त)ु 
14.6 कला मU सोG5ेयता का FT-   म�ूयांकन 
14.7 सारांश  
14.8 शMदावली  
14.9 अQयास FTR के उSर  
14.10 िनबंधा*मक FT  
14.11 संदभJ Oंथ सचूी/ सहायक/उपयोगी पाठ्य सामOी  
14.1 F>तावना 
F>ततु इकाई “कला मU सोGे5यता का FT: पाठ एवं मू�यांकन” पर आधािरत ह।ै इस इकाई के 
Fथम भाग मU छाu रा�©किव रामधारी िसंह ‘िदनकर’ के संि~� जीवन से पिरिचत हRगे तथा उनके 
Fिसk िनबंध “कला मU सोGे5यता का FT” का अ�ययन करUगे। 
भारतीय सािह*य मU कला और सािह*य के उG5ेय को लेकर Fाचीन काल से ही बहस होती रही ह।ै 
एक मत के अनसुार कला केवल स�दयJ-आराधना ह,ै उसका समाज या नैितकता से कोई सरोकार नहn 
होना चािहए। इसके िवपरीत दसूरा मत मानता ह ैिक कला जीवन से पथृक नहn हो सकती; उसमU यगु 
की चतेना, समाज की पीड़ा और जीवन की सम>याओ ंका समाधान अिनवायJ ?प से Fितिबंिबत 
होता ह ै। इ<हn मतभेदR की प�ृभिूम मU रा�©किव िदनकर का यह िनबंध अ*यंत महBवपणूJ हो जाता ह,ै 
िजसमU उ<हRने कला और सािह*य के यथाथJवादी तथा लोकमंगलकारी >व?प की साथJक gयाxया 
F>ततु की ह।ै 
14.2 उG5ेय 
इस इकाई का उG5ेय िव6ािथJयR को- 

• रामधारी िसंह ‘िदनकर’ का संि~� जीवन और उनके योगदान को समझना। 
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• ‘कला मU सोG5ेयता’ िनबंध के मा�यम से कला का समाजोपयोगी और यथाथJवादी >व?प 
जानना। 

• यह समझना िक कला जीवन और समाज से अलग नहn हो सकती, बि�क उसमU यगु, समाज 
और जीवन की सम>याएँ झलकती ह।̂ 

• कला पर िविभ<न yिzकोणR को समझकर आलोचना*मक सोच िवकिसत करना। 
14.3 िदनकर gयिh*व एवं कृित*व 

रामधारी िसंह ‘िदनकर’ रा�©ीय-सां>कृितक िनबंधधारा के Fमखु लेखक ह।̂ छायावादी 
सािहि*यक आंदोलन सां>कृितक जागरण का Fतीक था, िजसमU रा�©ीयता के त*व भी स�ूम ?प मU 
शािमल थे, िकंत ुयगुीन पिरि>थित इसके िवपरीत थी। सन ्1930 के बाद भारतीय रा�©ीय आंदोलन मU 
तेजी आई और भगत िसंह की फांसी के बाद यवुाओ ंमU आ ोश चरम पर पहुचँ गया। संपणूJ िव¯ मंदी 
के दौर ने पराधीनता की पीड़ा को और भी ती� कर िदया। ऐसे समय मU छायावादी लेखक लोक से 
हटकर यथाथJवादी रचनाओ ंकी ओर FवSृ हुए। यही कारण था िक रा�©ीय-सां>कृितक िनबंधधारा का 
उदय हुआ। 
‘िदनकर’ का इस िनबंधधारा मU आगमन िकसी  ांित से कम नहn था। उनके िनबंधR ने िहदंी सािह*य 
को नया yिzकोण और गंभीरता Fदान की। भाषा, शैली, व>ततुBव और चतेना के >तर पर िदनकर ने 
gयापक पिरवतJन F>ततु िकए। आगे के िबंदओु ंमU हम उनके िनबंध का िवशेष अ�ययन करUगे। उससे 
पहले आइए उनके जीवन और संघषJ से पिरिचत हR। 

14.3.1 gयिh*व  
रामधारी िसंह ‘िदनकर’ का ज<म 23 िसतंबर 1908 को िबहार के मुगेंर िजले के िसमिरया 

गाँव मU हुआ। बा�यकाल मU िपता का दहेा<त हो गया, पर माँ ने तीनR ब�चR का संघषJपणूJ पालन-पोषण 
िकया। Fारंिभक िश~ा गाँव के पाठशाला मU हुई। बाद मU उ<हRने बारो गाँव और मोकामा घाट के >कूलR 
से िश~ा Fा� की और 1928 मU मैि©क परी~ा उSीणJ की। उसी वषJ पटना कॉलेज मU Fवेश िलया और 
1932 मU बी.ए. (इितहास) मU उSीणJ हुए। 
बी.ए. के बाद िदनकर कुछ समय >कूल मU Fा�यापक रह ेऔर 1934 मU िबहार सरकार मU सब-रिज>©ार 
के पद पर िनयhु हुए। 1942–1945 के दौरान अंOेज़ सरकार की नौकरी से असंतोष और रा�©सेवा 
के Fित कतJgयबोध के कारण उ<हRने सरकारी सेवा से इ>तीफा िदया। 1950 मU पटना िव¯िव6ालय 
के लंगट िसंह कॉलेज मU िहदंी िवभाग के अ�य~ बने, 1952 मU रा¡यसभा सद>य चनेु गए और 1964–
1965 मU भागलपरु िव¯िव6ालय के कुलपित रह।े बाद मU भारत सरकार मU िहदंी सलाहकार बने। 
िदनकर का िनधन 24 अFैल 1974 को मqास याuा के दौरान �दयगित �कने से हुआ। िदनकर जझुा?, 
रा�©Fेमी, समाज-सधुारक और िचतंक सािह*यकार थे। वे संतिुलत yिz वाले िवचारक और कमJशील 
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किव रह।े उनमU पौ�ष और ओज की ऊजाJ के साथ संवेदनशीलता और क�णा का सम<वय िदखाई 
दतेा ह।ै 
14.3.2 कृित*व 

रामधारी िसंह िदनकर का कृितBव प6 एवं ग6 दोनR yिzयR से, क� य एवं पिरमाण की yिz 
से पयाJ´ त समkृ रहा ह।ै उनकी रचनाओ ंमU किवता, िनबंध, समी~ा और ग6 अ<य सभी रचनाएं ह।̂ 
कुछ Fमखु कृितयाँ इस Fकार ह-̂ 

 
काg य –  
• हुकंार –   1939 ई0  
• रसवंती –  1940 ई0  
• eदं गीत –  1940 ई0  
• कुर~ेu –  1946 ई0  
• धपू-छाँह –  1946 ई0  
• सामधेनी –  1947 ई0  
• बाप ू–   1947 ई0  
• इितहास के ऑसं ू– 1951 ई0  
• धपू और धऑु ं–    1951 ई0  
• िमचJ का मजा –    1951 ई0  
• रि5मरथी –    1952 ई0  
• िद� ली –  1954 ई0  
• नीम के प* ते –  1954 ई0 
• नीलकुसमु –  1954 ई0  
• परूज का g याह –  1955 ई0  
• च वाल –  1956 ई0  
• किव mी –  1957 ई0  
• सीपी और शंख –  1957 ई0  
• उवJशी –   1961 ई0  
• परशरुाम की Fती~ा –  1963 ई0  
• आ* मा की ऑखे –  1964 ई0  
• िदनकर की सिूhयॉ ं–  1965 ई0  
• हारे को हिरनाम –  1970 ई0  
• िदनकर के गीत –   1973 ई0  
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आलोचना  
• िम�ी की ओर –   1946 ई0  
• अधJनारी5 वर –   1952 ई0  
• काg य की भिूमका –  1958 ई0 
• पंत, Fसाद और मैिथलीशरण – 1958 ई0  
• वेणवुन –   1958 ई0  
• शkु किवता की खोज –  1966 ई0  
अ< य ग6 रचनाएँ -  
• िचSौड़ का साका –  1949 ई0  
• रेती के फूल –   1954 ई0  
• हमारी सां> कृितक एकता –   1954 ई0    
• भारत की सां> कृितक कहानी – 1955 ई0  
• भारत की सां> कृितक कहानी –  1955 ई0  
• सं> कृित के चार अ� याय –  1956 ई0 
• उजली आग –    1956 ई0  
• दशे-िवदशे –    1957 ई0  
• रा� ©भाषा और रा� ©ीय एकता –  1958 ई0  
• धमJ, नैितकता और िवjान –          1959 ई0  
• सािह* यमखुी –    1968 ई0  
• रा� ©भाषा आ< दोलन और गॉधंीजी – 1968 ई0  
• ह ेराम –     1969 ई0  
• सं> करण और mkांजिलयां –  1969 ई0  
• मेरी याuाऍ ं–    1970 ई0  
• भारतीय एकता –    1970 ई0  
• िदनकर की डायरी –   1973 ई0  
• आधिुनक बोध –    1973 ई0 
14.4  िदनकर की िनबंध कला  

 14.4.1 भावप~ 

िदनकर के िनबंधR का भावप~ अ*यंत सशh, ओज>वी एवं Fेरणादायक ह।ै उनके िनबंधR 
मU रा�©Fेम, रा�©ीय >वािभमान और भारतीय सं>कृित के Fित गहरी आ>था >पz ?प से िदखाई दतेी 
ह।ै वे रा�©ीय अि>मता के जागरण को अपना Fमखु उG5ेय मानते ह ̂और भारतीय समाज को 
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आ*मसbमान तथा चतेना से यhु दखेना चाहते ह।̂ उनके िनबंधR मU भारतीय सं>कृित, सQयता और 
परंपरा का gयापक िववेचन िमलता ह,ै िजसमU सं>कृित को वे ि>थर नहn बि�क गितशील और िनरंतर 
िवकिसत होने वाली सSा के ?प मU F>ततु करते ह।̂ 

िदनकर के िनबंधR मU मानवतावादी भाव भी अ*यंत Fमखु ह।ै वे मानव-गिरमा, >वतंuता, 
समानता और <याय के समथJक ह ̂तथा शोषण, अ<याय और दासता के िव�k सशh >वर उठाते ह।̂ 
उनके भावप~ मU  ांितकारी चतेना का >पz Fभाव िदखाई दतेा ह,ै िजसके अंतगJत वे सामािजक 
जड़ताओ,ं ?िढ़यR और कुरीितयR का िवरोध करते हुए पिरवतJन की आव5यकता पर बल दतेे ह।̂ इसके 
साथ ही उनके िनबंध नैितक और आदशJवादी yिzकोण से भी यhु ह,̂ िजनमU नैितक म�ूयR, कतJgयबोध 
और जीवन-दशJन का गहरा समावेश ह।ै इस Fकार िदनकर का भावप~ पाठक को केवल िवचारशील 
ही नहn बनाता, बि�क आ*ममंथन और कमJ के िलए भी Fेिरत करता ह।ै 

14.4.2 कलाप~ 

िदनकर की िनबंध-कला का कलाप~ भी उतना ही सशh और Fभावशाली ह ैिजतना उनका 
भावप~। उनकी िनबंध-शैली मU ओज और तेज का िवशेष >थान ह,ै िजसके कारण उनकी भाषा 
Fभावो*पादक और कहn-कहn भाषणा*मक ?प Oहण कर लेती ह।ै यह ओज>वी शैली पाठक को 
सहज ही आकिषJत करती ह ैऔर िवचारR को Fभावशाली ढंग से F>ततु करती ह।ै किव होने के कारण 
उनके िनबंधR मU काgया*मकता का भी >पz समावेश िदखाई दतेा ह।ै उपमा, ?पक और FतीकR के 
सशh Fयोग से उनके िनबंध ग6 होते हुए भी काgया*मक स�दयJ से यhु हो जाते ह।̂ 

भावना*मकता के बावजदू िदनकर के िनबंध तकJ पणूJ और िवचारFधान ह।̂ वे अपने मतR की 
पिुz के िलए ऐितहािसक, दाशJिनक और सामािजक उदाहरणR का सहारा लेते ह,̂ िजससे उनकी रचनाएँ 
बौिkक yिz से भी सशh बन जाती ह।̂ उनकी भाषा सं>कृतिन� होते हुए भी सरल, FवाहपणूJ और 
>पz ह,ै िजसके कारण गंभीर और जिटल िवषय भी सहज ?प से बोधगbय हो जाते ह।̂ इसके साथ ही 
उनके िनबंधR की संरचना भी अ*यंत सyुढ़ ह,ै िजसमU िवषय की >पz भिूमका,  मबk िववेचन और 
Fभावशाली िन�कषJ दखेने को िमलता ह।ै इस Fकार िदनकर का कलाप~ उनकी िनबंध-कला को 
पणूJता और Fभाव Fदान करता ह।ै 

14.5 कला मU सोG5ेयता का FT – मलू पाठ (कथाव>त)ु 
वा>तिवकता के संघषJ से अस<तोष की जो िचनगारी उड़ती ह,ै वही मेरा >व´न ह।ै यगुR के 

दपJण मU किवता-कािमनी का अपािथJव ?प दखेकर स<ूय मU पंख खोलकर उड़ने की इ�छा ज?र हुई। 
परंत ुइसे दशे की अपमािनत िम�ी का Fभाव किहये या मेरा अपना भा}य-दोष िक क�पना के न<दन 
कानन मU भी िम�ी की ग<ध मेरा पीछा नहn छोड सकी। जब तक स*य का आधार नहn िमला. >व´न 
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के पैर डगमगाते रह।े यह कह दू ंतो म<तgय अिधक >पz हो जाय िक दशेमाता का श>य5यामल अंचल 
िसफJ  इसी िलए स<ुदर नहn लगा चूिँक उसमU Fाकृितक सषुमा िनखर रही ह,ै वरन ्इसिलए भी िक उसके 
साथ भारतीय िकसानR का mम, उनकी आशा और अिभलाषाएँ िलपटी हुई ह।̂ 
िहमालय को दखेकर �दय मU गौरव तो जगा, िक<त ुउसके सामने म>तक तब झकुा जब कानR ने अपनी 
ही भावना की यह गनुगनुाहट सनुी िक नगराज हमारे भाल का रजत-िकरीट ह,ै हमारे रा¡य का eार-
Fहरी ह।ै िह<दमहासागर का मनोरम �यान उस समय मािमJक वेदना मU भnगकर महSर हो उठा जब 
उसके व~>थल पर खेलनेवाले यानR पर ितरंगे की ¡योित नहn िमली। थार के कणो मU िछपकर 
गूँजनेवाली तलवारR की झनकार ने बाल ूकी त� साँसR के नाद को अपने भीतर गमु कर िदया। राजिगिर 
के बनR की हिरयाली पर रिवरि5म की शोभा उस समय और भी िनखर उठी जब चमJ ह।ै ¡योित ने 
उसपर अपनी चमक फU की। मझुपर क�पना के पंख मU प*थर बाँधने का दोष अगर न लगाया जाय तो 
कहूगँा िक काgय जीवन का हलका और महBवहीन अंश नहn ह।ै मन की साथ को बाय ुमU िवसिजJत 
कर दनेा, पागलR के समान माला गूँधकर िफर उसे िछ<न कर दनेा, अकारण रोना, अकारण गाना और 
अकारण चपू हो जाना, ये ि याएं िकसी हलके गायक की हो सकती ह;̂ िक<त ुअगर किव, जो संसार 
के म>तक पर आसन जमाना चाहता ह.ै ऐसे िन�G5ेय काम करे तो उसकी महSा नz हो जायगी। िजसने 
ऊँचा चढ़कर जीवन की छायातटी का एक yिz मU पयJवे~ण िकया ह,ै िजसने ज<म के पवूJ और मरण 
के पpात ्की रह>य-लीलाओ ंपर क�पना दौड़ाई ह,ै िजसने उदय और अ>त मU ज<म और यविनका-
पतन का ?पक दखेा ह,ै िजसके सामने नये अ�याय खलेु और परुाने ब<द हुए ह,̂ उसकी विृSयाँ इतनी 
हल की नहn हो सकतn िक वह मेघR-सा िन�G5ेय मँडराता िफरे, फूलR और पि~यR के साथ अलस ीड़ा 
मU म}न रह।े िजसने अिधक से अिधक आघात सह ेह,̂ जीवन के घमासान मU अिधक से अिधक 
अनभुिूतयाँ Fा� की ह,̂ अपने को अिधक से अिधक समीप से पहचाना ह,ै वह अिधक से अिधक 
बलवान ्किव ह ैऔर सच पिूछये तो उस माuा तक किव ह ैिजस माuा तक जीवन ने उसे अपना ?प 
िदखाया ह।ै उसके िलए किवता केवल जीवन की समी~ा ही नहn रह जाती; F*यतु गbभीर अनभुिूतयR 
के Fभाव से वह संसार के अथ� की टीका, िज<दगी की उलझनR की तसवीर और उसकी सम>याओ ं
का हल भी बन जाती ह।ै स�चा काgय जाOत पौ�ष का िननाद ह।ै कला के िलए कला का आराधन 
या श<ूय मU गानेवाले गीत-िवहग की ि>थित से ऊपर उठने केपहले किव को संघषJ और दःुख की अि}न 
मU शkु होना पड़ता ह।ै िबना इस शिुk के किव अपनी Fितभा को केि<qत और ठोस नहn बना सकता 
और न स*य तथा मानवता की उच सेवा का बीड़ा ही उठा सकता ह।ै म*ृय ुकी छायातटी से होकर 
गजुरते हुए मानवा*मा की अ~य आशा तथा उमंग एवं Fेम की अमरता और अमरता के Fेम का 
महागान गानेवाला किव िन�G5ेय याuी नहn हो सकता। िदल से उमड़कर जबान तक आनेवाली F*येक 
कड़ी को वह िबना सोचे-समझे कागज पर नहn रख सकता । उसकी क�पना के अगल-बगल भाव-ु
कता और दाशJिनकता के पंख लगे रहते ह।̂ सच पिूछये तो Fेरणा और भावकुता के आलोक मU 
जगमगानेवाली दाशJिनक अनभुिूतयाँ महान ्काgय का मे�द/ड ह।̂ 
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FT कला मU यथाथJवाद और सोG5ेयता के समावेश का ह,ै िजसके िखलाफ क�पकR का एक बड़ा 
दल सिदयR से यह कहकर हगंामा मचाता आ रहा ह ैिक काgय मU लौिकक उ<नित का मागJ ढँूढ़नेवाला 
समालोचक गलती पर ह।ै किव हमU व>त-ुजगत ्की राह कम िदखाता ह,ै मानस-जगत ्मU आदशJ जीवन 
िनिमJत करने की ओर अिधक Fेिरत करता ह।ै कला संसार से हमारा सbब<ध बढ़ाती नहn, बि�क 
इसकी >थलूता से मिुh का मागJ बतलाती ह।ै इनके मतानसुार कला का उG5ेय सांसािरकता नहn, 
अलौिककता ह।ै यह जीवन की शाि<त ह;ै आगे ले चलने का साधन नहn। सं~ेप मU, किवता का 
सा«ा¡य संसार मU नहn, बि�क उस दशे मU ह ैजो हमारे दःुखR से बहुत दरू ह।ै 
अगर बात सचमचु यही हो तो मझेु भय ह ैिक िजस सQयता ने 'अफीम' कहकर धमJका बिह�कार कर 
िदया उसके सामने एक िदन धरती से दरू-दरू उड़नेवाली कला को भी माथा टेक दने पड़ेगा । प�ृवी पर 
जो नई सQयता बसने जा रही ह ैउसका आधार भौितक Fेरणाएँ ह।̂ >वगJ और नरक की क�पना बड़ी 
शी¸ता से ढहती जा रही ह।ै अFा´य धिूमल और श<ूय आदशJ की खोज मU मन�ुय की शिh को बबाJद 
करनेवाली सारी सं>थाएँ एक के बाद एक िगरती जा रही ह।ै Fेम और रोमांस को िमलानेवाली गाँठ 
िवjान के eारा खोली जा रही ह।ै मन�ुय वह चाहता ह ैजो उसे प�ृवी पर सहायता द।े वह नहn जो 
भलुावा दकेर उसे अकमJ/य बना द।े मानवता का Fाचीन मलू िहल गया ह ैई¯र और धमJ के >थान पर 
िवjान और उपयोिगतावाद डटते रह ेह।̂ यह सौभा}य ह ैया दभुाJ}य, यह नहn कहा जा सकता, 3यRिक 
मन�ुय की सQयता मन�ुय ही गढ़ता ह।ै ई¯र ने उसे सQयता नहn दी थी। जीवन का ´यार, जीवन का 
संगठन, जीवन मU सौ<द·ये-सिृz घमू-िफरकर सभी धम� का यही उपदशे ह।ै हमने उ<हU भी अवतार माना 
जो ई¯र को नहn पजूते थे, िक<त ुिज<हU जीवन से ´यार था और यह नई सQयता जीवन के ´यार को 
ल�य बनाकर बसने जा रही ह।ै नाि>तकता के आधार पर आप इस नये धमJ का िनरादर नहn कर सकते, 
3यRिक सभी परुाने धम� मU भी जीवन ही Fधान था। यह सQयता अिनवायJ ?प से आ रही ह;ै यह िव¯ 
का आगामी धमJ ह।ै हमारे कलाकारR को इसे नोट कर लेना चािहए । मझेु भय ह ैिक ऐसा कहकर म̂ 
सोG5यता के ब<धन मU कला को एकदम बाँधकर िनज�व कर दनेे का अपराधी हो रहा हू।ँ मगर, मेरी 
सफाई यह ह ैिक आपकी तरह म̂ भी Fाणहीन कला की पजूा के िखलाफ हू।ँ म̂ यह मानता हू ँिक वस<त 
का गलुाव और किव के >व´न अपने मU पणूJ ह,̂ वे िकसी को कुछ िसखाने के िलए नहn होते। िक<त ु
उस अटल भेद की सSा को कैसे अ>वीकार िकया जाय जो एक गलुाब को िकंशकु से िभ<न करता ह,ै 
िजसकी िव6मानता से कारण हम गलुाब के पास जाने से सगु<ध पाते ह ̂और िकंशकु के समीप जाने 
से छंुछा रंग ।साbयवाद की �~ता से समझौता करने के िलए कला को म̂ लाचार कर रहा होऊँ, सो 
बात नहn ह।ै िजस Fकार साbयवाद के उदय के पवूJ भी वही रा¡य सखुी समझा जाता था िजसकी 
अिधक से अिधक Fजा सखुी थी, उसी Fकार सािह*य के समO इितहास मU भी वही किव िवजयी हुआ 
िजसकी कृितयR मU मन�ुय की सं>कृित के िलए अिधक से अिधक >पz स<दशे था । यगुयगुा<त से 
मन�ुय अपनी चरम उ<नित के िलए िचि<तत-सा आ रहा ह,ै jान की F*येक शाखा पर, भावना की 
F*येक डाल पर, वह इसी उ<नित या िवकास के फल की खोज करता रहा ह।ै जो व>त ुउसके िवकास 
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मU सहायक नहn हुई उसकी सSा मU >थािय*व लाने के िलए मानव भी सचzे नहn हो सका। यही कारण 
ह ैिक िजन कलाकारR की कृितयाँ बौिkक शिh से रिहत नहn थn, िजनकी वाणी रह>यमयी माधरुी के 
संचार के साथ-साथ बिुk के धरातल को भी ऊपर उठाने मU समथJ थी, उनके सामने संसार ने उन 
किवयR और कलाकारR को अपे~ाकृत िनbन >थान िदया जो केवल फूलR की हसँी और पि~यR के 
कलरव का अनकुरण कर रह ेथे। किव-क�पना और सामािजक जीवन के बीच सामंज>य >थािपत 
िकये िबना सािह*य आय�ुमान ्नहn हो सकता। छोटी-छोटी, ~िणक और हलकी भावनाओ ंका गीत-
Fणयन भी अपनी जगह म�ूय रखता ह,ै िक<त ुकलाकारR मU mे� तो वही िगना जायगा जो जीवन के 
िकसी महान ्FT पर महान ्?प से कला का रंग िछड़क सके । सच तो यह ह ैिक ऊँची कला कोिशश 
करने पर भी अपने को नीित और उG5ेय के संसगJ से बचा नहn सकती, 3यRिक नीित और ल�य जीवन 
के Fहरी ह ̂और कला जीवन का अनकुरण िकये िबना जी नहn सकती। चूिँक जीवन-म<थन कलाकार 
का >वभाव ह ैऔर उसका जीवन क�पना से उeिेलत होकर उसकी ओर उ<मखु रहता ह ैजो स<ुदर 
और महान ्ह,ै इसिलए उ�च कला की सभी कृितयR मU Fवेश पाने के िलए नीित अपना मागJ आप ढँूढ़ 
लेती ह,ै उसे कलाकार के सbमान की Fती~ा नहn रहती। इतना ही नहn, वरन ्कभी-कभी उG5ेय को 
�यानगत रखने हुए भी किव उसे इस Fकार Fदान करता ह ैमानR यह उसका ल�य न रहा हो; मानR 
सौ<दयJ-सिृz की िकया से ही नीित और प/ुय का आलोक फूट पड़ा हो। सची कला मU स<ुदरता नीित-
Fचार का िशकार नहn होती, उG5ेय के सामने माथा नहn टेकती। ऊँची किवता को अगर ?प स<ुदर 
होता ह ैतो उसकी आ*मा तथा उसके अ<तगJत भार भी प/ुय को Fेिरत करनेवाले तथा मंगलकारी होते 
ह।̂ 
सोG5य कला के िखलाफ सारे तक� से अवगत रहते हुए भी मझेु ऐसा लगता ह ैिक किव भी सामािजक 
जीव ह ैऔर िन�G5ेय उसको जीभ नहn खलुनी चािहए। सौ<दयJ-सजृन की कला मU असफल हो जाने 
पर किव को पpाSाप होना >वाभािवक ह;ै िक<त ुचम*कारपणूJ सौ<दयJ के �zा को इस सचूना से िसर 
नीचा करने का कोई कारण नहn दीखता िक अमकु समालोचक ने उसकी कृित मU सोG5ेयता का दोष 
िनकाला ह,ै िवशेषतः उस समय, जब वह उG5ेय स<ुदरता की झीनी चादर मU आवतृ हो । कला मौिलक 
व>त ुनहn होती, वह तो कृिuम ह,ै Fकृित या जीवन का अनकुरण माu ह।ै िक<त ुFकृित की जो तसवीर 
हम सािह*य मU दखेते ह ̂उसमU किव के ही �दय के रस का रंग होता ह।ै िफर यह समझ मU नहn आता 
िक किव Fकृित के ?प को पीकर उसे उगलते समय तट>थ 3यR कर रहगेा। काgय की ¡योित सयूJ की 
सीधी िकरण नहn, बि�क दपJण या ताल मU पड़ा हुआ उसका Fितफिलत Fकाश ह।ै इसी िलए जब हम 
सािह*य मU िकसी व/यJ व>त ुका िचu दखेते ह ̂तब उसके चारR ओर हमU एक Fकार का आलोक 
िमलता ह ैजो किव की िनजी भावनाओ ंतथा उस व>त-ुिवषयक एसकी िनजी धारणाओ ंसे िन>सतृ 
होता ह।ै व/यJ व>त ुके साथ किव की िनजी भावनाओ ंके सिbमmण मU ही स*य और क�पना का पर 
>पर आिलंगन होता ह।ै चूिँक िचu रचने के समय रचियता के वणJय व>त ुिवषयक िनजी भावR की 
अिभgयिh आव5यक हो जाती ह.ै इसिलए उसकी ि या तट>थ नहn रह सकती। लाख कोिशश करने 
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पर भी कलाकार के जीवन-सbब<धी yिzकोण से आप कला को िमन नहn कर सकतेः 3यRिक जीवन 
ही इसका ज<म >थान ह,ै जीवन ही इसका पोषक ह ैऔर जीवन पर ही इसकी Fिति या भी होती ह।ै 
िकसी की यह उिh बड़ी मौज ूमालमू होती ह ैिक "काgयगत क�पना स*य होती ह.ै 3यRिक वह कभी 
भी आदशJ नहn होती तथा वह आवश भी होती ह,ै 3यRिक वह कभी भी स*य नहn होती।" जीवन से 
अ<यो<य सbब<ध होने के कारण सािह*य को जाने या अनजाने अपने सौ<दयJ के कोष मU जीवन के 
उG5ेय को िछपाकर चलना पड़ता ह।ै िम�ी से क�पना का सbब<ध टूट नहn सकता । काgय की सबसे 
बड़ी मयाJदा इसमU ह ैिक वह रा�© की आिधभौितक उ<नित और िवकास तथा उसके >थलू इितहास के 
ऊपर कोमल और पिवu आकाश बनकर फैलता रह-ेिकसी दरू>थ शंख की भाँित �विनत होकर हमारी 
विृSयR को गगनो<मखु िकये रह,े हमारी बौिkक आन<ददाियनी शिh को सोने न द ेतथा उन भावR को 
जाग?क तथा चतै<य रखे जो समकालीन सामािजक आदशJ के अंग ह।̂ 
14.6 कला मU सोG5ेयता का FT म�ूयांकन 

िदनकर ने इस िनबंध मU >पz कहा िक कला केवल फूलR-पि~यR का िचuण माu नहn, बि�क 
जीवन की गंभीर सम>याओ ंसे जड़ुी हुई ह।ै किव के िलए िन�G5ेय होना उिचत नहn। स�ची कला वही 
ह,ै जो सौ<दयJ के साथ-साथ जीवन की सम>याओ ंका समाधान F>ततु करे। िदनकर के अनसुार— 
कला और सािह*य का ज<म जीवन से होता ह ैऔर उनका पोषण भी जीवन से ही होता ह।ै सािह*य 
जीवन और समाज से अलग नहn रह सकता। जीवन के संघषJ से अस<तोष पैदा होता ह ैऔर यही मेरे 
सपनR का आधार ह।ै म̂ने भी क�पना की उड़ान भरनी चाही, लेिकन दशे की िम�ी की गंध ने मझेु 
हमेशा यथाथJ से जोड़े रखा। भारत माता का हराभरा अंचल केवल Fाकृितक सुंदरता के कारण अ�छा 
नहn लगता, बि�क इसिलए भी 3यRिक उसमU िकसानR का mम और उनकी आशाएँ बसी ह।̂ िहमालय 
दखेकर गवJ होता ह,ै पर स�चा सbमान तब ह ैजब वह हमारे रा�© का Fहरी लगे। समqु तभी महान 
लगता ह ैजब उसके जहाजR पर ितरंगा लहराए। रेिग>तान और जंगल भी तभी साथJक ह ̂जब वे हमारे 
इितहास और शौयJ से जड़ेु हR। 

किवता केवल ह�की-फु�की क�पना नहn ह।ै स�चा किव वही ह ैजो जीवन के दखु-सखु 
को समझे और झेले। उसकी किवता केवल मनोरंजन नहn करती, बि�क जीवन की सम>याएँ और 
उनके समाधान भी सामने लाती ह।ै किवता तभी महान बनती ह ैजब वह संघषJ और अनभुिूतयR से 
गजुरकर िलखी जाए। कुछ लोग कहते ह ̂िक कला और किवता का कोई उG5ेय नहn होता, वह केवल 
सुंदरता के िलए होती ह।ै लेिकन मेरा मानना ह ैिक किवता और कला जीवन तथा समाज से अलग 
नहn हो सकतn। नई सQयता मU मन�ुय आकाश और >वगJ की क�पना मU नहn, बि�क धरती पर सखु 
और सुंदरता खोज रहा ह।ै िवjान और उपयोिगता अब धमJ और परंपराओ ंकी जगह ले रह ेह।̂ 

स�ची किवता वही ह ैिजसमU सुंदरता के साथ उG5ेय और यथाथJ भी जड़ुा हो। केवल फूल-
पिSयR या पि~यR का वणJन ही किवता नहn ह।ै महान किव वही ह ैजो समाज के बड़े FTR को अपनी 
कला के मा�यम से Fकट कर सके। 
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अंत मU, किवता का ज<म जीवन से होता ह ैऔर उसका पोषण भी जीवन से होता ह।ै किव 
जीवन और समाज से अलग रहकर कला नहn रच सकता। स�ची किवता मU क�पना और यथाथJ का 
मेल होता ह,ै और वही किवता समाज और रा�© के िलए अमर बनती ह।ै 
14.7 सारांश 
िदनकर ने ‘कला मU सोG5ेयता का FT’ िनबंध के मा�यम से यह िसk िकया िक कला और 

सािह*य िन�G5ेय नहn हो सकते। स�चा सािह*य सौ<दयJ और नीित का संगम ह।ै उसमU जीवन की 
सम>याओ ंका Fितिबbबन, सामािजक चतेना का समावेश और रा�©ीय पनुजाJगरण की Fेरणा रहती 
ह।ै रामधारी िसंह िदनकर के अनसुार, कला केवल सुंदरता का सजृन नहn ह।ै स�ची कला जीवन और 
समाज से जड़ुी होती ह।ै किव को समाज की पीड़ा, संघषJ और आशाओ ंका Fितिबंब F>ततु करना 
चािहए। िन�G5ेय कला केवल ~िणक आनंद दतेी ह,ै लेिकन सोG5ेय कला जीवन और समाज को 
िदशा दतेी ह।ै िदनकर का कहना ह ैिक जीवन के अनभुव, गहन अनभुिूतयाँ और दाशJिनक yिz ही 
कला को Fभावी और समाजोपयोगी बनाती ह।̂ इसिलए कला का उG5ेय िसफJ  सुंदरता नहn, बि�क 
जीवन, नीित और समाज के उ*थान मU योगदान दनेा होना चािहए। उ<हRने कहा— 

• कला और सािह*य केवल श<ूय या >व´नलोक की चीज़ नहn, बि�क जीवन की गहरी 
अनभुिूतयR और यथाथJ से जड़ुी होती ह।ै 

• सािह*यकार को समाज और रा�© की सम>याओ ंसे मुहँ नहn मोड़ना चािहए। 

• िन�G5ेय कला केवल ~िणक स�दयJ द ेसकती ह,ै जबिक सोG5ेय कला जीवन और समाज 
को िदशा Fदान करती ह।ै 

• किव यिद समाज के संघष�, पीड़ाओ ंऔर आशाओ ंको नहn समझेगा तो उसकी कला अधरूी 
होगी। 

14.8 शMदावली 

• सोG5ेयता – उG5ेयपणूJ होना 
• िन�G5ेय – िबना िकसी ल�य के 

• आलोचना – िववेचन, समी~ा 
• सामंज>य – संतलुन, मेल 

• Fेरणा – उGीपन, Fो*साहन 
• लोकमंगल: समाज का क�याण। 

• रसा>वादन: भावानंद की अनभुिूत। 
• स�दयाJिभgयिh: सुंदरता का सजृन और F>ततुीकरण  
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14.9 अQयास FTR के उSर 
1- ‘कला मU सोG5ेयता का FT’ िनबंध के लेखक कौन ह?̂ 
A. महादवेी वमाJ 
B. रामधारी िसंह ‘िदनकर’ 
C. नामवर िसंह 
D. हिरवंश राय ब�चन 
उSर - B. रामधारी िसंह ‘िदनकर’ 
2- ‘िदनकर’ िकस Fकार के सािह*यकार के ?प मU Fिसk ह?̂ 
A.Fेम और mृगंार किव 
B. Fकृित-किव 
C. रा�©किव और िचतंक 
D. यथाथJवादी कथाकार 
उSर -C. रा�©किव और िचतंक 
3- िदनकर के अनसुार कला की सबसे बड़ी मयाJदा 3या ह?ै 
A.क�पना मU खो जाना 
B. जीवन से दरू रहना 
C. रा�© की उ<नित का पिवu आकाश बनकर फैलना 
D. केवल मनोरंजन करना 
उSर- C. रा�© की उ<नित का पिवu आकाश बनकर फैलना 
4. िदनकर के अनसुार किव की महानता िकससे बढ़ती ह?ै 
A. क�पना की उड़ान से 
B. कोमल भावनाओ ंसे 
C. िजतने अिधक जीवनानभुव और संघषJ वह झेलता ह ै
D. केवल वणJन-कौशल से 
उSर –c  िजतने अिधक जीवनानभुव और संघषJ वह झेलता ह।ै 

14.10 िनबंधा*मक FT  
1-‘कला मU सोG5ेयता का FT’ िनबंध का मलू Fितपा6 3या ह?ै 
2- िदनकर कला और जीवन के बीच िकस Fकार का सbब<ध >थािपत करते ह?̂ 
3-‘कला मU सोG5ेयता का FT ’ िनबंध के आधार पर िदनकर के कला-दशJन की gयाxया कीिजए।  
4-िदनकर के अनसुार सािह*य िन�G5ेय 3यR नहn हो सकता? 
 
14.11 संदभJ Oंथ सचूी/ सहायक/उपयोगी पाठ्य सामOी  
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1. रामधारी िसंह िदनकर- कला और सािह*य 
2. रामधारी िसंह िदनकर सं>कृित के चार अ�याय 
3. इितहास और आलोचना- डॉ नामवर िसंह, लोक भारती महा*मा गांधी मागJ, इलाहाबाद, 

1952-56  
4. रा�©किव िदनकर पर आलोचना*मक लेख 
5. िह<दी सािह*य का दसूरा इितहास –डॉ ब�चन िसंह राधाकृ�ण Fकाशन Fाइवेट िलिमटेड नई 

िद�ली , Fथम सं>करण, 1996, संशोिधत सं>करण, 2006  
6. आचायJ रामच<q श3ुल - िह<दी सािह*य का इितहास, Fकाशन सं>थान नयी िद�ली, सं>करण 

2010 
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इकाई 15. सािह*य 3यR : पाठ एवं म�ूयांकन  

इकाई की �परेखा 
15.0 F>तावना 
15.1 उG5ेय 
15.2 िवजयदवेनारायण साही : gयिh*व एवं कृित*व 
 15.2.1 जीवन पिरचय 
 15.2.2 gयिh*व एवं कृित*व  
15.3 साही का सािह*य – आलोचना एवं काgयyिz    
  15.3.1 आलोचना yिz  
 15.3.2 काgय yिz   
15.4 सािह*य 3यR : सामा<य पिरचय  
15.5 सािह*य 3यR - पाठ एवं िववेचन  
15.6 सारांश  
15.7 संदभJ O<थ सचूी 
15.8 सहायक/ उपयोगी पाठ्य सामOी 
15.9 िनबंधा*मक FT 

15.1 F>तावना  

  िश~ािथJयR ! इस िनबंध से पवूJ आपने एक सगुिठत योजना के अंतगJत िहदंी के िनबंध 
सािह*य की कािमJक याuा को दखेा ह ै। आपने जाना िक िहदंी के आधिुनक यगु , िजसको आचायJ 
रामच<q श3ुल ने ‘ग6-यगु’ के नाम से F>ततु िकया , उस यगु मU िजन नवीन िवधाओ ंने िहदंी पाठकR 
को आकिषJत िकया उन िवधाओ ंमU िनब<ध िवधा अपना अलग महBव रखती ह ै। इस प>ुतक के अब 
तक के पाठ से आपने यह भी जाना िक कैसे आधिुनक िहदंी िनबंध िवधा ने अपना कािमJक िवकास 
Fा� िकया और सािहि*यक,सां>कृितक, मनोवैjािनक और उ*कृz लिलत िनब<धR के ?प मU िहदंी 
सािह*य का पिरमाजJन िलया ।  
F>ततु इकाई मU आप िहदंी के एक और उ*कृz िनबंधकार >व. mी िवजयदवेनारायण साही के अित 
मह*ववपणूJ िनबंध ‘सािह*य 3यR’ का पाठ करUगे । इस पाठ मU आप िनबंध के लेखक िवजयदवेनारायण 
साही का जीवन और सािहि*यक पिरचय तो जानUगे ही साथ ही साही जी िक आलोचना*मक और 
काgयगत yिz के आधार पर िहदंी सािह*य और िहदंी समाज को समझने का लाभ भी Fा� करUगे । 

15.2 उG5ेय 

इस इकाई के अ�ययन के पpात आप- 
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• साही के gयिhगत जीवन का पिरचय Fा� कर सकU गे । 

• साही के सािहि*यक अवदान को समझ सकU गे । 

• साही की आलोचना*मक एवं काgया*मक yिz को जान सकU गे ।  

• साही की yिz से सािह*य के मलू , उसके उG5ेय एवं महBव जान पायUगे । 

• साथ ही .... >वयं भी सािह*य को दखेने,समझने की नवीन yिz Fा� कर सकU गे । 

15.3 िवजयदवेनारायण साही : gयिh*व एवं कृित*व  

>वतंuता के बाद िह<दी सािह*य के पिरy5य मU  ‘नई किवता आंदोलन’ के Fमखु किव और आलोचक 
mी िवजयदवे नारायण साही (1924–1982) का नाम अपना अलग महBव रखता ह ै। साही उन िगने-
चनेु Fखर बौिkकR  मU थे  िज<हRने सािह*य को केवल शािMदक मनोरंजन नहn, अिपत ु एक ‘दाशJिनक 
बहस’ माना। वे िहदंी की महBवपणूJ स�क परपरा के (तीसरा स�क) के मौिलक किव थे और अपनी 
Fखर आलोचकीय yिz के कारण ‘बहस करता हुआ आदमी’  के ?प मU जाने जाते थे। 
15.3.1 जीवन पिरचय 

mी िवजयदवे नारायण साही का ज<म 7 अ3टूबर, 1924 को वाराणसी के Fिसk कबीर चौरा 
मोह�ले मU हुआ था। साही ने हाई>कूल तक की िश~ा बनारस से Fा� की। उसके पpात इलाहाबाद 
िव¯िव6ालय से पहले >नातक >तर िसर अंOेजी सािह*य मU एम.ए. की परी~ा Fथम mेणी मU Fथम 
>थान के साथ उतीणJ की । इसके बाद वे काशी िव6ापीठ, बनारस और उसके पpात इलाहाबाद 
िव¯िव6ालय मU अंOेजी के Fा�यापक रह।े mी िवजयदवेनारायण साही ने कभी िहदंी की औपचािरक 
िश~ा Fा� नहn की । श�ुआती वष� मU अपनी माता जी की Fेरणा से उ<हRने िहदंी की अनौपचािरक 
िश~ा Fा� की त*पpात साही ने आजीवन िहदंी का अ�ययन >वा�याय और आंतिरक Fेरणा से ही 
िकया । साही “जीवनभर िहदंी के समथJक रह े। राममनोहर लोिहया के अंOेजी हटाओ आंदोलन मU 
उ<हRने बढ़-चढ कर िह>सा िलया । वे आजीवन िहदंी मU िलखते रह ेऔर कभी अपने gयिhBव पर 
अंOेिजयत को हावी नहn होने िदया । अंOेजी के अ�यापक होने पर भी वे Fाय: खादी के धोती-कुताJ 
मU रहते थे”। (िवजयदवेनारायण साही – रचना संचयन/ प�ृ - 13) 
Fखर सािहि*यक Fितभा वाले साही Fितबk समाजवादी सि य कायJकताJ भी थे । बनारस –
इलाहाबाद और भदोही के बनुकर – मजदरूR के बीच रहकर साही ने अनेक संगठनR का िनमाJण िकया 
और उनको िनरंतर सि य रखा । 1967 के चनुाओ ंमU सही ने सोशिल>ट पाट� के िटकट पर भदोही 
संसदीय सीट से चनुाव भी लड़ा । साही का अंितम gयाxयान 1982 मU पटना मU हुआ और 5 नवंबर 
1982 �दयगित �क जाने से िहदंी के इस Fखर सािहि*यक gयिhBव की आकि>मत म*ृय ुहो गई ।  
15.3.1 gयिhBव एवं कृितBव  
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साही जी कोरे िसkांतवादी  सािह*यकार नहn, बि�क एक सि य जमीनी राजनीितक 
कायJकताJ भी थे। साही जी के सािहि*यक एवं राजनैितक gयिhBव के िमmण का िव�ेषण करते हुए 
गोपे¯र िसंह ने िलखा – “साही आंदोलनधम� सािह*यकार थे. वे समाजवादी आंदोलन मU 
अपादम>तक डूबे हुए थे. लेिकन सािह*य के म�ूयांकन मU राजनीितक टू�स का इ>तेमाल करने से Fायः 
परहजे करते थे। उनके आलोचना*मक लेखन का मxुय आधार भारत का सामा<य मन�ुय और सािह*य 
की सािहि*यकता थी।  वे FगितशीलR की तरह ‘सािह*य मU राजनीित और राजनीित मU सािह*य’ की 
बात करने के कायल नहn थे। उ<हRने सािह*य को कभी राजनीितक िवचारR का उपिनवेश नहn बनने 
िदया। मा3सJवादी आलोचना की कbयिुन>ट पिरणित की वे आलोचना करते रह।े सािह*य का अपना 
Fितरोधी >वर होता ह।ै  साही उसी Fितरोधी >वर को रेखांिकत करने का Fय*न करते रह।े 
“स*य Fकाश िमm ने साही को ‘कुजात मा3सJवादी’ कहा ह।ै राममनोहर लोिहया ने गाँधीवािदयR की 
तीन कोिटयाँ बनाई थn - मठी गाँधीवादी, सरकारी गाँधीवादी और कुजात गाँधीवादी। लोिहया के 
अनसुार कुजात गाँधीवादी वे लोग थे जो गाँधीवाद का रचना*मक िवकास कर रह ेथे। साही नरे<qदवे 
की Fेरणा से समाजवादी आंदोलन मU गए थे। नरे<q दवे मा3सJवादी थे। लेिकन उनका मा3सJवाद 
लोकतंu की जमीन पर खड़ा था। उसमU भारत की परंपराएँ समािहत थn। साही ने मा3सJवाद के इसी 
सार तBव को Oहण िकया था और उसे भारतीय जमीन पर Fित�त करने का संघषJ िकया था। जब उ<हU 
‘कुजात मा3सJवादी’ कहा जा रहा ह ै तो उसका आशय यही ह।ै (िव>तार से अ�ययन के िलए 
िश~ािथJयR से अनरुोध ह ैिक वे ‘समालोचन’ Mलॉग पर गोपे¯र िसंह का आलेख दखेU ) 
िवजयदवे नारायण साही िक Fमखु रचनाएँ िनbन िलिखत ह ̂- 
‘तीसरा स�क’ (1959), ‘मछलीघर’, (‘मछलीघर साही जी का Fथम किवता संOह था िजसका 
Fकाशन साही जी के जीिवत रहते ही हो गया था ,1966 मU भारती भ/डार Fकाशन गहृ, इलाहाबाद 
से। शेष सभी प>ुतकR का Fकाशन साही जी की आकि>मक म*ृय ु के बाद उनकी प*नी mीमती 
कंचनलता साही के FयासR से हुआ। ) ‘साखी’(1983), ‘संवाद तमुसे’(1990), ‘आवाज़ हमारी 
जाएगी’(1995) (काgय संOह) जायसी’ (1983), ‘सािह*य और सािह*यकार का दािय*व’ (1983), 
‘छठवाँ दशक’ (इस प>ुतक का Fकाशन भी साही की म*ृय ुके बाद 1987 मU हुआ लेिकन इस प>ुतक 
मU संकिलत िनब<धR का चयन और उसकी अधरूी भिूमका का लेखन साही जीिवत रहते कर चकेु थे), 
‘सािह*य 3यR’ (1988) तथा ‘वधJमान और पतनशील’ (1991) ‘लोकतंu की 
कसौिटयां’(1990)(आलोचना) । 
संपादन ‘नई किवता’(1956-1968) और ‘आलोचना’ (1953-1958) पिuकाओ ंके संपादन मंडल 
मU सिbमिलत रह।े 

साही के सािहि*यक अवदान पर बात करते हुए Fो.गोपे¯र िसंह ने िलखा ह ैिक “साही ने 
लिलत िनबंध, कहानी, नाटक और Fहसन जैसी िवधाओ ंमU भी िलखा था । इसके साथ उ<हRने अनवुाद 
कायJ भी Fचरु माuा मU िकया था । ये सारी सामOी अब तक प>ुतक ?प मU Fकािशत नहn हो पाई ह ै। 
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‘सड़क सािह*य’ के नाम से सव�¯र दयाल स3सेना और अ<य िमuR के साथ सािहत तरंुत ढंग से हा>य-
gयं}य की किवताएँ िलखते थे” । (िवजयदवेनारायण साही रचना संचयन/ प�ृ - 14) 

इसके अितिरh  साही ने डायरी लेखन और कुछ िनबंध और रचनाओ ंका लेखन अंOेजी मU 
भी िकया ह ै।  

15.3 साही का सािह*य – आलोचना एवं काgयyिz    

15.3.1 आलोचना yिz  
साही की आलोचना पkित िक Fथम िवशेषता यह ह ै िक उनकी आलोचना yिz िकसी 

एकमाu परbपरागत सािहि*यक िसkांत या वाद (जैसे Fितबk मा3सJवाद या Fितबk कलावाद) का 
अंधानकुरण माu नहn थी । उ<हRने आलोचना को ‘सां>कृितक पनुजाJगरण’ का आधार बनाया। 
“सािह*य के Fित अपने इसी दािय*व बोध के साथ साही ने ‘मा3सJवादी समी~ा और उसकी कbयिुन>ट 
पिरणित’ िनबंध मU उस yिzकोण की तीखी आलोचना करते ह ̂िजसे वे कbयिुन>ट आलोचना का नाम 
दतेे ह.̂ वे सािह*य को ‘हिथयार’ बनाए जाने का िवरोध करते ह ̂और सािह*य-िचतंन को पाट� लाइन 
के अनकूुल ढालने का भी”।(वही/प�ृ - 28) 

साही िक आलोचना yिz िक दसूरी िवशेषता थी ‘लघ ु मानव की अवधारणा’। उनका 
बहुपिठत और सFुिसk िनबंध ‘लघ ुमानव के बहाने िहदंी किवता पर एक बहस’ नई किवता के समय 
का सबसे चिचJत और िवचारोSेजक F>थान िबंद ुह।ै उ<हRने ‘लघ ुमानव’ (सामा<य मन�ुय) के मा�यम 
से उस साधारण gयिh की गिरमा को Fिति�त िकया जो ऐितहािसक महामानवR की भीड़ मU लगभग 
ओझल सा हो रहा था।  

साही जी का सबसे मह*वपणूJ योगदान ‘लघ ुमानव’ के िसkांत को Fितपािदत करना था। 
1960 के आसपास जब िहदंी सािह*य मU ‘नई किवता’ का दौर था, तब यह FT उठा िक किवता का 
नायक कौन होना चािहए? 
महामानव बनाम लघ ुमानव के इस िवमशJ मU साही जी से पवूJ, सािह*य िवमशJ मU बहुधा ‘महामानव’ 
(जैसे राम, कृ�ण या महान  ांितकारी नायक) को कU q मU रखा जाता था। साही जी ने तकJ  िदया िक 
आधिुनक यगु का असली नायक वह साधारण मन�ुय ह,ै जो अपनी सीमाओ,ं दखुR और अभावR के 
साथ संघषJ कर रहा ह।ै 
साही के िववेचन मU , ‘लघ ुमानव’ वह ह ैजो िकसी राजनीितक िसkांत का जीवनहीन अंग बनकर 
अपनी मानवीय गिरमा नहn खोना चाहता, वह अपनी छोटी-सी दिुनया मU अपनी अि>मता को बनाए 
रखना चाहता ह।ै साधारण मन�ुय या आम नागिरक को �यान मU रख कर िवकिसत की गई यह 
अवधारणा अिनवायJ ?प से लोकतांिuक थी। साही जी का मानना था िक हर gयिh का अनभुव 
अिeतीय ह ैऔर सािह*य को उसी ‘अिeतीयता’ को अपना मलू आधार बनाये रखना चािहए। 
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म�यकाली Fेममाग� किव मािलक महुbमद जायसी जायसी का पनुमूJ�यांकन साही जी के 
आलोचना*मक िववेक का तीसरा मह*वपणूJ उदाहरण कहा जा सकता ह ̂ । साही की प>ुतक 
‘जायसी’(1983) िहदंी आलोचना की सवाJिधक िववेक सbप<न प>ुतकR मU से एक कही जा सकती ह ै
। साही की आलोचना का उ*कषJ उनकी ‘जायसी’ नामक प>ुतक ह।ै यह उनके आलोचना*मक लेखन 
की उपलिMध ह।ै इस प>ुतक के जिरए वे नए जायसी को ‘िड>कवर’ करते ह।̂ किव जायसी की ऐसी 
सरस और आ*मीय gयाxया िहदंी आलोचना मU अब तक दखेने को न िमली थी। कहा जा सकता ह ै
िक ‘जायसी’ न िसफJ  साही की बि�क 1950 के बाद की सबसे बड़ी आलोचना*मक उपलिMध ह।ै 
जायसी को सफूी किव मानने की धारणा िहदंी आलोचना मU gयापक ?प से फैली हुई थी। साही ने इस 
धारणा का खंडन िकया और उ<हU किव के ?प मU Fिति�त िकया। इसी के साथ उ<हRने जायसी को 
िहदंी का ‘पहला िविधवत किव’ माना। वे िलखते ह:̂  “सबसे पहले िजस बात को अ�छी तरह मन मU 
बैठना ज�री ह,ै वह यह ह ै िक जायसी िहदंी के पहले िविधवत ् विर� किव ह।̂”(गोपे¯र िसंह 
/समालोचन Mलॉग ) 

15.3.2 काgय yिz    

साही की किवताओ ंमU गहरा ममJ>पश� gयं}य और आधिुनक बोध िमलता ह।ै उनकी किवता 
‘मछलीघर’(1966)  का ?पक आधिुनक मन�ुय की घटुन और उसकी िनयित को बहुत >पz ढंग से 
F>ततु करता ह।ै उनकी किवताओ ंमU एक ओर  दाशJिनक बेचनैी ह,ै तो दसूरी ओर साधारण मन�ुय के 
अिधकारR के िलए संघषJ । उनके काgय संOह ‘मछलीघर’ के मा�यम से उ<हRने आधिुनक मन�ुय की 
िवडंबना को एक ?पक मU F>ततु िकया । साही ने िदखाया िक जैसे मछलीघर मU मछली को लगता ह ै
िक वह मhु ह,ै लेिकन वह कांच की अy5य दीवारR से िघरी होती ह,ै वैसे ही आधिुनक मन�ुय >वतंu 
िदखने के बावजदू gयापािरक/औ6ोिगक gयव>था , मशीनीकरण , और तकनीकीकरण के अy5य 
बंधनR मU बk ह।ै 

साही िक किवताओ ंिक एक और िवशेषता यह ह ैिक उनकी किवताओ ंमU भीड़ मU अकेले 
खड़े gयिh की पीड़ा ह,ै जो उ�चवगJ वाद के िव�k ह ैऔर मलू gयवहािरता के साथ ह।ै  अपने अंितम 
काgय संOह ‘साखी’ मU वे कबीर के करीब जाते िदखाई दतेे ह।̂ यहाँ वे आधिुनकता और परंपरा के 
बीच एक सेत ुबनाते ह।̂ यहाँ उनकी भाषा अिधक पारदश�, तीखी और दाशJिनक हो गई ह।ै 1983 मU 
Fकािशत किवता संOह ‘साखी’ मU संकिलत किवताएं  एकाकीपन और दाशJिनक भावभिूम पर एक 
नए और उदास अंदाज़ से पाठक को Fभािवत करती ह ̂। 
साही का महBव  

िवजयदवे नारायण साही िहदंी के उन िवरल आलोचकR मU से ह ̂िज<हRने अपनी वैचािरकता 
को िकसी राजनीितक दल की िवचारधारा का गलुाम नहn बनने िदया। उनकी आलोचना मU जो तकJ  
की Fखरता ह ैऔर किवता मU जो संवेदना की गहराई ह,ै वह उ<हU आज भी Fासंिगक बनाती ह।ै उ<हRने 
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िहदंी सािह*य को यह िसखाया िक “अवjा परमो धमJ:” (असहमित सबसे बड़ा धमJ ह)ै—यानी िकसी 
भी िवचार को आँख मूदँकर >वीकार न करना ही एक स�च ेबिुkजीवी की पहचान ह।ै िवजयदवे 
नारायण साही की आलोचना yिz और उनके ‘लघ ुमानव’ िसkांत को गहराई से समझने के िलए हमU 
उस दौर की सािहि*यक और वैचािरक प�ृभिूम को दखेना होगा। साही ने केवल सािह*य नहn िलखा, 
बि�क सािह*य को दखेने का एक नया yिzकोण भी िदया। िवजयदवे नारायण साही आज इसिलए 
Fासंिगक ह ̂3यRिक उ<हRने ‘सSा के सामने स*य बोलने’ का साहस िदखाया। उनकी आलोचना केवल 
अकादिमक नहn थी, बि�क वह एक गहरे नैितक सरोकार से उपजी थी। िवजयदवेनारायण साही िक 
आलोचना कोरी त*वमीमांसा न रहकर सामािजक, राजनैितक और सां>कृितक  िवमशJ का ?प धारण 
करती ह ै। 
इस आधार को �यान मU रखकर समझा जा सकता ह ैिक साही िक बहसधम� आलोचना ने उ<हRने ‘नई 
किवता’ को एक ठोस वैचािरक आधार Fदान िकया। 

15.4 सािह*य 3यR : सामा<य पिरचय  

िव6ािथJयR, “सािह*य 3यR” िवजयदवेनारायण साही का eारा िलखा बहुत महBवपणूJ िनब<ध 
ह ̂। हालािक यह FT िक सािह*य 3या ह ै? सािह*य 3यR िलखा जाता ? सािह*य (काgय) के हते ु3या 
ह?̂ सािह*य िक Fेरणा 3या ह ै? ये Fाचीन और म�यकालीन सािह*यकारR को भी उeिेलत करने वाले 
FT ह ̂लेिकन आधिुनक बिुkजीवी के िलए ये सवाल उसकी अपनी मानवीय अि>मता को खोजेने से 
जड़ु जाता ह।̂ िव6ाथ� याद करU िक िहदंी सािह*य के Fथम िविधवत आलोचक आचायJ रामच<q 
श3ुल  भी “किवता 3या ह”ै नामक मह*वपणूJ िनबंध िलख चकेु ह ̂। और उस िनबंध मU आचायJ श3ुल 
किवता (Fकारांतर से सािह*य) के केवल बाहरी ढाँच ेपर िवचार नहn करते बि�क किवता िक िवषय 
व>त ुऔर सामा<य मन�ुय  और सामा<य मानवीय जीवन के िलए किवता की Fासंिगकता को खोजने 
और समझाने का Fयास करते ह ̂।  
“सािह*य 3यR ?” नामक अपने िनबंध मU साही भी सािह*य िक Fासंिगकता को सामा<य मन�ुय की 
अि>मता से जोड़ने का Fयास करते ह ̂। Fिति�त बौिkक िसkांतR और कोरे राजनैितक वादR से तट>थ 
होकर साही ने सािह*य को सामा<य भारतीय और वैि¯क पिरy5य मU दखेने का Fयास िकया। साही, 
“िव¯ सािह*य और भारतीय सािह*य के पिरFे�य को >पz और पिरभािषत करते ह।̂ िजसमU पनु�*थान 
और  ाि<तवाद का रोमान नहn बि�क सामियक यथाथJ की gयवि>थत समझ-बझू िनधाJरक ह।ै वे 
चाहते थे िक सािह*य अतीत के मोह और  ांितकारी भिव�य िक क�पना के रोमान मU डूबने के बजाय 
वैि¯क राजनैितक यथाथJ से टकराए और उसे अनभुतू बनाए। उनका सवाल था – “3या सािह*य 
ढलती हुई बीसवn शताMदी के मन मU गहरे घमुड़ने वाले इन बैचनै और िव´लवी FTR की अनभुिूत 
कराने मU स~म ह।ै” (जो िव6ाथ� िवजयदवेनारायण साही के समO सािह*य का िवचारोSेजक और 
तट>थ िव�ेषण पढ़ना चाहते ह ̂वे खोज कर यवुा आलोचक mी आनंद पांडे की स6 Fकािशत प>ुतक 
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‘आकांशाओ ंके eीप मU लघ ुमानव’ का अ�ययन कर सकते ह।̂ ऊपर िलिखत उkरण mी आनद पांडे 
की उसी प>ुतक के प�ृ संxया 104 -105 से िलया गया ह ै।) 
अब िव6ाथ� आगे के प<नR मU साही का िनबंध ‘सािह*य 3यR’ का पाठ करUगे और दखेUगे िक यह िनबंध 
मानवीय चतेना, सजृनशीलता और आज के जिटल समय के बीच सािह*य की Fासंिगकता पर एक 
गंभीर िवमशJ F>ततु करता ह।ै 16.5 सा&ह(य *य+ - पाठ एवं 2ववेचन  

सािह*य 3यR  
शायद आप मU से अिधकांश ने गािलब का वह Fिसk शेर सनुा होगा :  
सखुन मU खामः-ए-ग़ािलब की आतश अफशानी 
यकn ह ैहमको भी, लेिकन अब उसमU दम 3या ह ै
सािह*य 3यR ? इस FT को पछूने के साथ हम एक ऐसे स<दभJ की क�पना कर सकते ह ̂जहाँ लेखक 
अपनी सारी िज़<दगी त<मयता और लगन के साथ सािहि*यक रचना मU गज़ुारने के बाद अपने परेू 
कायJकाल पर वापस मड़ुकर दखेता ह,ै शायद उसने अपने रचना कमJ से अपने से बाहर कुछ िनिमJत 
करने की आशा की थी। पिरवेश पर कुछ Fभाव डालने की, िकसी क�पना लोक का सजृन करने की 
िजसकी सा~ी और लोग भी द ेसकU , समाज या मन�ुयता को बदलने की या कम-से-कम अपने िवषय 
मU लोगR मU एक खास तरह का �झान पैदा करने की। जब सारी िज़<दगी के बाद वह इसमU से कुछ भी 
घिटत होता हुआ नहn दखेता-सचमचु या ¶मवश-तब वह पछूता ह,ै इसमU दम 3या ह?ै शायद गािलव 
का FT इसी मनःि>थित को gयh करता ह-ैकुछ �दय की पकुार, कुछ Fितरोध की भावना, कुछ अपने 
कमJ के Fित गहरी Fितबkता और कुछ थकान और हताशा। कहा जा सकता ह ैिक बाद मU गािलब 
को िजतना gयापक आकषJण िमला वह उनके FT का पयाJ� F*यSुर ह ैऔर िसk करता ह ैिक ग़ािलब 
का सवाल िकतना ¶मपणूJ और ~णभंगरु था। लेिकन 3या सचमचु ग़ािलब का सवाल इतना >थलू, 
इसिलए िनरथJक और ~णभंगरु ह?ै 3या इस FT मU एक ऐसा गणु नहn ह ैजो तमाम र>मी उSरR के बाद 
भी शा<त नहn होगा? रचनाकमJ के परेू िव>तार मU अनभुतू लेिकन अy5य हवा की तरह मंडराता रहता 
ह ै? 

अगर सब उSरR के बाद भी यह FT शेष रह जाता ह ैतो ग़ािलब के लहजे से हम इतना तो 
सीख ही सकते ह ̂िक सामा<य और यशोगान वाले उSरR से काम नहn चलेगा। इस FT को और उस 
पर उपजी Fिति या को सघन, F*य~ और ता*कािलक होना पड़ेगा। इसिलए म̂ इस FT को आपके 
सामने िवचाराथJ F>ततु करते समय भरसक सघन संदभJ को ही िनिमJत करने की कोिशश क?ँगा। एक 
अथJ मU यह FT इतना परुाना और दरूदराज़ का ह ैिक इसे िव>मतृ या उSिरत मानकर चला जा सकता 
ह।ै कम-से-कम आज के रचनाकमJ से इसका कोई खास िर5ता नहn दीखता। 3या इसका कोई और 
अथJ भी ह?ै िजस अथJ मU यह FT िसफJ  बीती हुई रचनाओ ंपर िसंहावलोकन या िसफJ  थकान या 
मोहभंग से नहn उपजता बि�क बीते हुए, वतJमान और आने वाले सजृना*मक ~णR मU भी कभी F*य~, 
कभी परो~ गूँजता ह ै? दसूरे शMदR मU 3या यह FT जीिवत सजृन  म से जड़ुता ह ै? म̂ समझता हू ँिक 



िहदंी िनबंध                                                                             BAHL(N)-302 

 

उ* तराख/ ड म3ु त िव5 विव6ालय 	 	238	
 

यह अनगुूँज ह।ै मेरी कोिशश होगी िक उस अनगुूँज के सbब<ध मU कुछ आनषंुिगक FT आपके सामने 
रख दू।ँ >पzतः इस FT के उSर मU म̂ कोई िसkा<त Fितपािदत नहn क?ँगा। न शायद िवषय FवतJक 
से आप इस तरह की उbमीद ही करUगे। 

ग़ािलब के शेर के बाद म̂ िवनयपवूJक इस िसलिसले मU एक gयिhगत बातचीत का उ�लेख 
करने की इजाज़त चाहूगँा। इस लेख को िलखने के पवूJ म̂ने आज के रचनारत किव, िज<हU अपना िमu 
कहने का सौभा}य मझेु ह,ै mी सव�¯रदयाल स3सेना से पछूा िक "सािह*य 3यR ?" इस िवषय पर उनकी 
3या Fिति या ह ै? उ<हRने FT का उSर सीधे न दकेर एक िवडbबना F>ततु की। उस िदडbबना को 
उ<हRने कुछ इस तरह पिरभािषत िकया उनके अनसुार सवाल यह ह ै िक हम िकतने बड़े या छोटे 
सािहि*यक स<दभJ मU इस FT को पछूते ह।̂ अगर हमारे सामने सािह*य का इतना िवशाल िचuफलक 
ह ैिजसमU वा�मीिक, होमर, कािलदास, शे3सपीयर, गेटे, टा�सटाय इ*यािद सब बड़े भारी काल िव>तार 
मU Fकाशमान ह ̂तो FT का आकार बहुत छोटा या लगभग अनगJल-सा हो जाता ह।ै मन�ुयता का इस 
सािहि*यक िव>तार के Fित gयवहार इस '3यR' का शमन कर दनेे के िलए काफी होना चािहए। दसूरी 
तरफ जब वे आज के िविशz दशे-काल मU-या और F*य~ शMदR मU इस 1970 के भारतवषJ मU िह<दी 
के िकसी रचनारत लेखक की ओर या >वयं अपनी ओर दखेते ह,̂ और साथ ही साथ अपने समचू े
समाज की िगरावट, कुल िमलाकर एक मानव-gयापी असमथJता, नपुंसकता और इस सबको ढकने के 
िलए आज के कवच-पर-कवच धारे मन�ुय को दखेते ह ̂तो इस FT का आकार बढ़ता जाता ह-ैऔर 
लगता ह ैिक FT सटीक ह ैऔर शायद आव5यक भी। 

मेरे िवचार से सव�¯रजी ने िवडbबना को िजस ढंग से रखा उसमU आज के लेखक के िलए 
माu अपने िवछड़ जाने का सामा<य अनभुव नहn ह ैिजसका जवाब आज नहn तो कल हर लेखक को 
िमल जाता ह।ै यह िवडbबना भी कुछ ¡यादा Fखर ढंग से उसी ओर संकेत करती ह ैिक सव उSरR के 
बाद FT शेष रह जाता ह ैऔर सजृन कमJ पर दबाव डालता ह।ै सािह*य की एक खास िक>म की 
उपादयेता, अथJवSा या म�ूयवSा जो िवशाल िचuफलक को सहज ही उपलMध ह-ैिकन कारणR से 
छोटे और िविशz स<दभJ मU घिटत नहn हो पाती ? िकन कारणR से और िकन अथ� मU वा�मीिक या 
कािलदास का सािह*य होना सव�¯रदयाल स3सेना की सहायता नहn कर पाता ? हम सब जानते ह ̂
िक िहटलर के िजन िसपािहयR के िजbमे ब<दी के<qR मU नशंृसता के साथ लोगR की चमड़ी उधेडने का 
काम था, उनमU से बहतR के बीच शे3सपीयर बहुत लोकिFय था। इसके िलए िकसकी Fशंसा की जाये 
? शे3सपीयर की ? सािह*य की ? या उन नाजी कोतवालR की ? म̂ उbमीद ही कर सकता हू ँ िक 
सव�¯रजी को कभी ऐसी पिरि>थितयR मU लोकिFय होने का बोझ नहn उठाना पड़ेगा। लेिकन यिद 
दभुाJ}य से ऐसा हुआ, तो सव�¯रजी की प>ुतक के बगल मU पड़ी हुई शे3सपीयर की प>ुतक उनकी 
सहायता कहाँ तक करेगी ? िकस अथJ मU करेगी। 

शायद इस ढंग से इस FT को रखना िसफJ  एक तनाव को पैदा करना ह।ै इसिलए म̂ िफर कुछ 
gयापक शMदावली मU FTR को दोहराने की अनमुित चाहूगँा। यिद परbपिरत उSर आज के लेखन कमJ 
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के िलए ¡यR के *यR उपलMध नहn ह ̂तो इस Fतीित के 3या नतीजे आज के लेखन कमJ के िलए 
िनकलते ह ̂? यिद हम मान भी लU िक परbपिरत उSरR से वचकर हम नहn जा सकते तो भी उन उSरR 
को हम िकस तरह अपने आज के रचना कमJ के िलए जीवन द ेसकते ह ̂? 3या हम इस टूटी हुई कड़ीको 
जोड़ सकते ह?̂ िवशाल िचuफलक और सजृनशील बेचनै रेखा के बीच जो खाई ह ैवह हमारे िलए 
िकन चनुौितयR का िनमाJण करती ह ै ? इस िवडbबना का सामना करने या उससे कतराने का 3या 
पिरणाम ह ै? 3या हम छलाँग लगाकर इस िवडbबना से बाहर िनकल सकते ह?̂ FTR की एक लbबी 
कतार एक के बाद एक िदखलायी पड़ती ह।ै 

म̂ यह >वीकार करता हू ँिक लेखक के िलए ज़?री नहn ह ैिक इन तमाम सवालR का जवाब 
द।े मेरा इरादा इस तरह के उSरR की श�ुआत करने का ह ैभी नहn। उन लोगR के िलए जो आज की 
गो�ी मU उपि>थत और रचना कमJ मU >वयं FवSृ नहn ह,̂ केवल सािह*य के पाठक ह।̂ म̂ िसफJ  उन 
सीमाओ ंका संकेत दनेा चाहता हू ँजो रचना मU लगे हुए लेखक के िलए F*य~ या परो~ ?प से, 
¡यादातर परो~ ?प से लेखन कमJ को घरेती रहती ह ̂और उस अनवरत तलाश को ज<म दतेी ह ̂िजसे 
हम रचा जाता हुआ सािह*य कहते ह।̂ और उन स¡जनR के िलए, जो >वयं रचना मU रत ह ̂और िजनकी 
ओर से मझेु िसफJ  इसिलए चनुा गया ह ैिक िवषयFवतJक के ?प मU म̂ उन श>पz �विनयR को ?पाियत 
कर दू ँिजनसे वे >वयं अवगत ह,̂ म̂ केवल पिरभाषाकार का काम कर रहा हू।ँ म̂ केवल इतनी आशा 
कर सकता हू ँिक ये FT उ<हU अपने अनभुवR और अनभुिूतयR को याद िदलायUगे और उन िवचार-
mृखंलाओ ंको झंकृत कर दUगे िज<हU सनुने के िलए हम आज यहाँ उपि>थत हुए ह।̂ 
इसके पवूJ िक म̂ कुछ और पहलओु ंकी चचाJ क?ँ इस िवडbवना से बच िनकलने के िलए िसkा<ततः 
दो आसान रा>तR का उ�लेख क?ंगा। एक तो यह िक कमJ को ऐसी नैसिगJक Fि या के ?प मU दखेा 
जाये िजस पर लेखक का वश नहn ह।ै सािह*य कुछ इस तरह िलखा जाता ह ैिजस तरह बलुबलु गाती 
ह।ै यहn 3यR का FT अनगJल ह।ै म̂ नहn समझता िक कोई gयिh आज इस तकJ  को गbभीरतापवूJक 
F>ततु करेगा। िजस अथJ मU बलुबलु का गाना नैसिगJक ह,ै >पzतः लेखक का लेखनकमJ उस अथJ मU 
नैसिगJक नहn ह।ै 

दसूरा आसान रा>ता gयावहािरक ह।ै 'सािह*य 3यR' इस तरह का FT ऐसे लोगR के बीच उठाने 
का 3या Fयोजन ह ैजो इस 3यR को सोचने के पहले ही लेखन-कमJ के Fित Fितवk हो चकेु ह?̂ शायद 
हर लेखक की िज़<दगी मU एक ऐसा समय आता ह ैजब उसे अपने आप से FT पछूना पड़ता ह।ै जब 
सं ामक रोग की तरह लगी हुई सािहि*यक कृित*व की पहली उSेजना ढीली पड़ने लगती ह।ै µयादातर 
लोग इसका एक चाल ूउSर द ेडालते ह।̂ लेिकन मU समझता हू ँिक एक >तर पर हर गbभीर लेखक के 
मन मU FT शेष रह ही जाता ह।ै रचना का हर कमJ साथ ही साथ इस FT से उलझने या इससे कतराने 
का कमJ भी बनता रहता ह।ै आिखरकार वा>तिवकता इतनी ही नहn ह ैिक लेखक किव ह ैइसिलए 
किवता िलखता ह।ै ¡यादा मलूभतू स*य यही ह ैिक लेखक किवता िलखता ह ैइसिलए किव ह ै
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लेिकन gयावहािरक >तर पर भी लेखकR का इस तरह िकसी गो�ी मU इक�ा होना अपने आपमU 
िविचu और असंगत ि>थित ह,ै अगर हम यही संक�प करU िक सजृनशीलता एक ऐसा कमJ ह ैिजसके 
िलए सहकिमJयR के साथ संवाद की कोई साथJकता नहn ह।ै मU मानकर चलता हू ँिक इस संवाद की 
साथJकता ह ैचाह ेवह संवाद आमने-सामने हो या दशे-काल के बड़े अ<तराल को पार करके। मगर यह 
बात ठीक ह ैतो इस संवाद मU सािह*य 3यR का FT अ<ततः उठेगा ही। इस >तर पर इस FT का >व?प 
कुछ इस तरह का होगा 3या इस संवाद की कोई भिूमका सजृन-कमJ मU ह?ै 3या लेखकR को इस तरह 
की गोि�यR की उपयोिगता ह-ैउस >पz उपयोिगता के अितिरh Fधार और मेल-जोल के eारा (जो 
इस तरह की गोि�यR मU अिनवायJ ह)ै उस माहील का िनमाJण िकया जाये िक इस समय कौन ¡यादा 
कौन कम Fिति�त ह ै? 

सािह*य के र*चना-कमJ और सािह*य को Fिति�त करने की Fि याओ ंको लेकर भी बहस 
उठायी गयी ह।ै जैसे वे दोनR पर>पर िवरोधी और एक दसूरे को िव�वंस करने वाली Fि याएँ हR। इस 
पहल पर भी कुछ बातU कहना चाहूगँा। समाज मU सािह*य को Fित�ादान करने वाली मशीनरी गोि�याँ, 
िव¯िव6ालय, Fचार, परु>कार, सbमान, अिभन<दन-सं~ेप मU वह सब िजसे Fित�ान का नाम िदया 
जाता (और िजसमU िवqोह का Fित�ान भी शािमल ह)ै ये सव सािह*य के अिनवायJ सbब<धी ह।̂ यह 
Fित�ादानी मशीनरी भी सािह*य के उस िवराट िचuफलक से ही अपनी साथJकता Oहण करती ह ै
िजसका िज़  म̂ने पहले िकया। लेिकन अ3सर यह Fित�ान उस बेचनै रेखा के साथ जो िवडbबना का 
दसूरा छोर ह ैउ*पात करता ह।ै 3या यह सbभव ह ैया 3या यह वांछनीय ह ैिक इस Fित�ादानी मशीनरी 
को �व>त कर िदया जाये ? 

लगभग दो दशक पहले इ}ंलै/ड मU सािह*य के स<दभJ मU Fित�ान का अलग से नामकरण 
िकया गया और सजृनशील-कमJ या लेखक की िनजी अनभुिूत की पिरभाषा कुछ इस तरह की गयी 
िक Fित�ान माu का िव�वंस सािह*य के अि>त*व से जड़ुा हुआ ह।ै आज भी हम उस Fित�ान-िवरोध 
की कुछ धमक सनु सकते ह।̂ 3या सbभव या वांछनीय ह ैिक Fित�ादानी मशीनरी को �व>त कर िदया 
जाये ? मझेु सbभावना और वांछनीयता दोनR मU ही संदहे ह।ै म̂ क�पना करता हू ँिक अगर िकसी जाद ू
से समाज की Fित�ादानी मशीनरी िबलकुल ख*म हो जाये परु>कार, गोि�याँ, पu-पिuकाए,ँ 
िव¯िव6ालय सब हR, लेिकन ये सब सािह*य के Fित चु́ पी साध लU तो 3या कुछ ही िदनR मU ये तमाम 
लेखक िमलकर इस Fित�ादानी मशीनरी को िफर से िनिमJत नहn कर डालUगे? यरूोप के लेखक का जो 
भी अनभुव हो और उसके नारे का जो भी मतलब हो लेिकन भारतवषJ की भाषाओ ंमU िपछले सौ या 
अिधक वष� से 3या हम इस Fित�ान के िनमाJण मU लेखकR को रत नहn दखेते ? 

समचूा सािह*य ज<म लेते ही Fित�ान की िवकराल दाढ़R मU समाने लगता ह।ै Fित�ान की 
दाढ़R की च3की बहुत सटीक या परूी िवच~णता के साथ नहn चलती। इसीिलए बहुत कुछ बाहर िगर 
जाता ह,ै या जो कुछ भी िपसकर, िचकना होकर मानवता की धरोहर के ?प मU Fित�ान से हमU िमलता 
ह ैउसमU बहुत-सा हमारे िलए >वीकायJ भी नहn होता। लेिकन केवल इसी आधार पर सािहि*यक सजृन 
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और Fित�ान के दो िवपरीत और पर>पर िवरोधी ÌवुR की क�पना कर लेना Fित�ान की Fकृित को 
गलत समझना ह।ै इससे भी आगे सािह*य की Fकृित पर एक झठूा नकाब डालने की कोिशश ह।ै हम 
ऐसे Fित�ान की क�पना कर सकते ह ̂जो सी फीसदी अचकू और िवच~ण हो। चनुाव मU न सही तो 
इसमU िक जो कुछ भी चनुाव से छूट जाये उसका िनता<त िवनाश Fित�ान कर द ेऔर जो कुछ भी चनुा 
जाये उसे अ>वीकृत करने वाले संशय का भी िवनाश कर द।े इस तरह का Fित�ान शायद अन<तकाल 
तक अपनी सSा की गार/टी तो नहn द ेसकता लेिकन इतना तो िकया ही जा सकता ह ैिक Fित�ान 
का संशोधन Fित�ान के अंगR के अितिरh और िकसी Fित�ान-िवरोध से संभव न हो। इस शताMदी 
का ही मानवीय इितहास इसके उदाहरण F>ततु कर चकुा ह।ै सािह*यहीन Fित�ान की क�पना तो की 
जा सकती ह ैलेिकन Fित�ानहीन सािह*य की क�पना असंभव ह।ै 

सािहि*यक पिरवेश मU बहुत-सी धलू, गदJ, गबुार, िदलR का टूटना, गGारी और बेइमानी की 
िशकायत-िवqोह, िफर िवqोह के Fित िवqोह, तेज ईमानदार ग>ुसा और िफर उस ईमानदार ग>ुसे का 
पाखंड की श3ल अिxतयार कर लेना-यह सब सािह*य और Fित�ान के िर5ते को गलत ढंग से F>ततु 
करने का पिरणाम ह।ै असली सम>या इस िर5ते को ख*म कर दनेे की नहn ह ैबि�क Fित�ान को कुछ 
µयादा लचीला, िविवध और िज़bमेदार बनाने की ह।ै िसkा<ततः अचकू कह ेजाने वाले Fित�ान के 
मकुाबले मU म̂ ऐसे Fित�ान को पसंद क?ँगा जो चकू की संभावना को >वीकार करके चले और इस 
जाग?कता के साथ उसमU िविवधता और लोच हो। उस लोच और िविवधता की 3या शतÅ हRगी जैसे 
ही हम इस पर िवचार करUगे हमU 'सािह*य 3यR' इस FT से उलझना पड़ेगा। 

िपछले 20-25 वष� मU भारतीय सािह*य मU शायद सबसे µयादा िव´लवी चतेना ‘िव¯ 
सािह*य’ जैसी धारणा की चतेना रही ह।ै मेरी यह ~मता तो नहn ह ैिक म̂ आपके सम~ भारत की सभी 
भाषाओ ंके सािह*य के बारे मU कुछ कर सकँू। मझु से आशा यही की जायेगी िक म̂ अपने नतीजे िह<दी 
के अनभुव से ही िनकालूँगा। लेिकन आदरपवूJक इतना िनवेदन अव5य करना चाहूगँा िक जो कुछ भी 
थोड़ी जानकारी मझेु ह,ै 'िव¯ सािह*य' की अवधारणा की चतेना ने सभी जगह एक िविशz Fेरकशिh 
की भिूमका अदा की ह।ै 

इस चतेना के Fभावी होने का ढंग 3या रहा ह?ै बीस-प�चीस वष� की सीमा लगाने का ता*पयJ 
3या ह ै? 'िव¯ सािह*य' की चतेना भारतवषJ मU आज़ादी के पहले भी िव6मान और सि य थी। लेिकन 
मxुयतः इस चतेना का >व?प महान ्उपलिMधयR की चतेना का था। इसके के<q मU थी यरूोपीय सQयता 
या सं>कृित की महान ्Fिति�त िवभिूतयाँ। यह यरूोपीय सQयता या सं>कृित फलतः एक पणूJ िनिमJत 
व>त ुथी, एक ऐसी त>वीर िजसके सारे रंग भरे जा चकेु थे और जो उस समय की >थायी और 
असिुवधाजनक दिुनया पर एक खासतौर की रोशनी फU कती थी। बीसवn सदी के तीसरे और चौथे दशक 
वाले भारतीय मानस के िलए यरूोप के Fकाश >तbभ मxुयतः पणूJ िनिमJत और समचू ेअथ� वाले, परूी 
तरह अवतिरत Fकाश >तbभथे-ऐसे आदशJ िज<हU या तो >वीकार िकया जा सकता था या िज<हU 
अ>वीकृत िकया जा सकता था। ये ही दो िवक�प थे। इन आदश� के Fितरोधी लगभग उसी तरह 
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Fाचीन भारत के Fकाश >तbभ थे जो उतने ही दरू, अलग-अलग अपने आप मU सbपणूJ-परूी तरह बाहर 
अवतिरत Fकाश >तbभ थे। जो अतीत की >वतः पयाJ� सQयता के Fतीक थे-दसूरे शMदR मU आदशJ 
थे। भारतवषJ का सजJना*मक मानस 'िव¯ सािह*य' के दबाव को महससू करता ह-ैलेिकन आदश� की 
तरह। एक आदशJ का िवक�प दसूरा आदशJ ह।ै 

दसूरे महायkु के बाद की पिरि>थित ने, जो भारतवषJ के िलए >वत<uता Fाि� के बाद की 
ि>थित भी ह,ै इस त>वीर को बदल िदया। यkुोSर पिरि>थित गोरी सQयता को एक पणूJतः िनिमJत व>त ु
की तरह नहn, बि�क एक ऐसी व>त ुकी तरह F>ततु करती ह ैिजसमU ठहराव नहn ह।ै उसमU िनर<तर ऐसे 
पिरवतJन ह ̂िजनकी क�पना भी पहले नहn की गयी थी। इस बदली हुई या बदलती हुई पिरि>थित मU 
चतेना पर 'िव¯ सािह*य' की अवधारणा का दबाव िव´लवी बनकर पड़ता ह-ैसमसामियक, िनर<तर 
बदलता हुआ कुछ ऐसा जो खास अथ� मU बीसवn शताMदी के नाम से अिभिहत िकया जाता ह।ै इस 
वीसवn सदी को एक सवJमा<य नामकरण की तरह महससू िकया गया उस सम>त संपुंज के िलए िजसमU 
तफूान और भकूbप ह,̂ िवjान और यांिuकी की चनुीितयाँ ह,̂ समाज को आमलू बदल डालने के 
िनिमS Fयोग ह,̂ औसत आदमी की िज़<दगी को नये िसरे से ढालने के सपने ह ̂बड़े पैमाने पर उ*पादन 
ह,ै महानगर ह,̂ िनर<तर उठते हुए जीवन->तर ह-̂और इस अिभयान के बीच gयिh के िनजी, परbपिरत 
या भावकु िव¯ासR के िलए कोई जगह नहn ह।ै सं~ेप मU 'िव¯ सािह*य' की इस चतेना ने ‘आधिुनक’ 
या ‘समसामियक’ की मqुा Oहण कर ली िजससे हम सब पिरिचत ह ̂और सािह*य बीसवn शताMदी 
की तीथJयाuा पर िनकल पड़ा। 

आज हम उस समय िमल रह ेह ̂जब इस तीथJ-याuा के पहले उ*साह को बीते हुए काफी कुछ 
अरसा गज़ुर गया ह।ै बीसवn शताMदी ढल रही ह।ै इसका अवसर आ गया ह ैिक हम थोड़ा तट>थ 
होकर दखेU-3या इस सारे कुहराम मU कोई अथJ रहा ह?ै इितहास की इस कभी उSेिजत, कभी हताश 
गित मU 3या कोई ऐसी ?परेखा रही ह,ै जो याद िकये जाने के यो}य हो? शी¸ ही, शायद हम मU से बहुतR 
की िज़<दगी मU, इ3कीसवn शताMदी की श�ुआत होते ही यह बीसवn शताMदी उस सबके िलए पयाJय 
बन जायेगी जो ख*म हो चकुा ह,ै मर चकुा ह-ैहमेशा के िलए दरू जा चकुा ह,ै उस समय यह बीसवn 
शताMदी कैसी दीखेगी ? 

अलग-अलग िदशाओ ंमU िखंचती हुई यह चरमराती हुई कोिशशU, यह गित और Fित गित, 
बढ़ते हुए पानी के ऊपर मुहँ िनकाले रहने की छटपटाहट, मन�ुय को मानवीय बनाने की असbभावना 
और साथ-साथ gयापक सजृनशील कमJ मU अवस<न आ>था-सािहि*यक सजृन के ये सारे स<दभJ िकस 
तरह दीखUगे? 3या इितहास मU हमU  ाि<त के मोह मU पड़ी हुई शताMदी की तरह याद िकया जायेगा िजस 
तरह आज हम उ<नीसवn शताMदी की Fगित के मोह से आिवz शताMदी के नाम से पकुारते ह ̂? 3या 
सािह*य ढलती हुई बीसवn शताMदी के मन मU गहरे घमुड़ने वाले इन बेचनै और िव´लवी FTR की 
अनभुिूत कराने मU स~म ह ै? 
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बीसवn शताMदी ढल रही ह,ै म̂ने उस स<दभJ को F>ततु करने की कोिशश की ह ैिजसमU आज 
सािह*य रचा जा रहा और िजसके साथ िर5ता जोड़कर सािह*य को अथJवSा दनेे की कोिशशU हो रही 
ह।̂ बहुत-सा बदलाव, उलट-फेर इस छटपटाहट से उFजा ह।ै इस स<दभJ मU ही ‘सािह*य 3यR’ का दबाव 
हमारी सजृनशीलता पर पड़ता ह।ै ‘बीसवn शताMदी’ की अवधारणा ने इस चतेना को ज<म िदया िक 
बड़े पैमाने पर सािह*य िव¯ >तर पर सQयता और सं>कृित से उलझने का Fयास ह।ै इसी से 'िव¯ 
सािह*य' की कभी धुधँली, कभी अ>पz त>वीर का िनमाJण होता ह।ै यह मा<यता काफी हद तक बीस-
प�चीस वष� मU अ<तिनJिहत रही ह ै िक िव¯सQयता या सं>कृित के इस अिभयान की सजृनशील 
िज़bमेदारी की िदशा तय हो चकुी ह।ै सािह*य के िलए FT इतना ही ह ैिक उस िज़bमेदारी को िकस 
तरह की उ<मhुता >वीकार करती ह ैऔर िकस तरह की उ<मhुता उससे कतराती ह।ै 

िजस तरह की िवडbबना का िज़  सव�¯रजी ने िकया, या Fित�ान और Fित�ान-िवरोध के 
नारR मU िजस गद¨गबुार वाली उSेजना का दशJन हमU होता ह,ै ये सब इस पिरि>थित के उदाहरण ह ̂िक 
हमारे िलए सािहि*यक स<दभJ की बीसवn शताMदी वाली बनी बनायी मा<यता को >वीकार करके 
चलना िनर<तर किठन होता जा रहा ह,ै म̂ने श?ु मU जो तािकJ क बहस उठायी उसका उG5ेय केवल इतना 
था िक इस किठनाई के एहसास को अव�k करने वाले जो भी तािकJ क गुंजलक हमने अपनी क�पना 
के चारR ओर लपेट िलये ह ̂उनसे बाहर िनकल जाने का रा>ता साफ हो और हम इस ढलती हुई बीसवn 
शताMदी के यथाथJ को उसके मोहक आवरणR से थोड़ा अलग करके दखे सकU । 

>व´नदश� मन जब सपने दखेते-दखेते �क जाता ह ैऔर उन सपनR को कहn साकार होते नहn 
पाता तो खतरनाक पाख/ड मU पड़ता ह ैवह पाख/ड यथाथJ के िकसी उदाहरण को ज�दी से >व´न का 
साकार ?प मान लेने का; तािक अपने को >व´न की साथJकता का आ¯ासन द ेसके, या िफर बहुत 
कडुवाहट और तेज़ी के साथ उन >व´नR पर आ मण श?ु करता ह।ै इस आ मण की श3ल चीखती 
हुई म�ूयहीनता, अथJहीनता और बड़बड़ाहट की होती ह।ै दोनR ही श3लU उस घबराये हुए िजGी मन 
की ह ̂जो >व´न और यथाथJ की दलुJgय खाई को तो दखेता ह ैलेिकन उन आधारभतू मा<यताओ ंपर 
FTिच¿ नहn लगाना चाहता िजसके कारण इस खाई का िनमाJण हुआ ह।ै 

बीसवn शताMदी के बहुत से अ<तिवJरोधR मU से एक का उ�लेख उदाहरण के िलए काफी ह।ै 
हमने बीसवn सदी को मलूतः याि<uकी और वैjािनक उ<नित, िवपलु उ*पादन और िनरंतर िवकासमान 
जीवन >तर के ?प मU Fितिविbबत िकया। इस Fितिबंब मU एक >व´नलोक जैसा गणु ह।ै यथाथJ और 
>व´न के इस िमले-जलेु ?पाकार को ही हमने बीसवn शताMदी का नाम िदया। काल के भीतर से 
िवकिसत होते हुए इस >व´न ने ही द*ैय की तरह दिुनया को गित दी या गितहीनता पर कोड़े लगाये। 
यह Fितिबंब ही सारी दिुनया पर एक इकाई होने का ठ´पा लगाता ह।ै उbमीद की गयी िक सािह*य 
अपनी िविवध आवाज़R के साथ इस आधारभतू पिरभाषा के साथ सामंज>य >थािपत करेगा। लेिकन 
बीसवn शताMदी ने पिरभाषा के इस दपJण मU अपनी जो छाया दखेी उसमU सािह*य या सािहि*यक 
सजृनशीलता का कोई समावेश ह ैही नहn। अगर छाया सचमचु ऐसी ही ह ैतो अब तक सािह*य को 
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चपु हो जाना चािहए था। सािह*य िनिमJत होता रहा ह,ै यह इसका Fभाव ह ै िक सािह*य ने मानव 
सQयता से उलझने के अपने दावR के बावजदू या तो दोयम दज� की भिूमका >वीकार कर ली या िफर 
दपJण मU िदखती छाया सही नहn ह।ै इस शताMदी के आरbभ मU >पUगलर ने जो छाया दखेी थी उसमU 
सािह*य अनपुि>थत था। >पUगलर eारा दी हुई पिरभाषा >वीकार कर ली गयी लेिकन उसके पिरणामR 
को नहn >वीकार िकया गया-यही अ<तिवJरोध ह।ै इसी अ<तिवJरोध से छुटकारा पाने के िलए सािह*य 
ने इस शताMदी मU िव¯>तर पर अपने को नये ?पR मU ढालने की कोिशश की ह-ै3या अ<तिवJरोध से 
छुटकारा सचमचु िमल गया? िजस यगुबोध को बार-बार �विनत करने की कोिशशU की गयn वह सब 
रह-रहकर बीमार आदमी के करवटU बदलने की तरह 3यR लगता ह ै? 

3या इस आधारभतू मा<यता पर FTिच¿ लगाने का अवसर आ गया ह?ै हममU से 
अिधकांशतः जो वीसवn शताMदी की इस छाया के िनमाJता कम रह ेह,̂ उ*सािहत दशJक अिधक रह ेह,̂ 
अ3सर इस बेचनैी को महससू करते रह ेह ̂और तमाम िव´लवी FभावR के बावजदू इस बेचनैी के ल~ण 
भारतीय सािह*य मU दीखते रह ेह।̂ अ3सर इस बेचनैी की ?परेखा सामने >पz नहn रही ह ैऔर उसने 
आधारभतू FT का >व?प तो बड़े पैमाने पर शायद नहn िलया। संशय की धुधँली आवाजU ज?र आती 
ह।̂ िजस ?प मU मानव सQयता के िजस >व´न के ?प मU यह बीसवn शताMदी हमारे िलए संदभJ F>ततु 
करती रही ह-ै3या यह सचमचु हमारा वा>तिवक स<दभJ ह-ैया िसफJ  एक मायालोक ह ैजो हमU थोड़ा 
आिवz और थोड़ा हताश छोड़ जाता ह?ै इस िवडbबना के भीतर से हमारी पयाJ� Fिति या की 
आवाज 3या ह ै? 

िवषय FवतJन के िलए िलखे गये लेख की सीमा होती ह।ै जैसा म̂ने पहले ही िनवेदन िकया, 
मेरा काम स<दभJ को उजागर करने भर का ह।ै कोई िसkा<त या मतवाद F>ततु करने का नहn। आज 
की तमाम सािहि*यक चीख-पकुार, आ<दोलन, टकराहट, िगरोह-बि<दयR, घोषणापuR की सतह के 
नीच ेअगर म̂ िकसी हद तक उस गहरे अतल की ओर आपको उ<मखु कर सका हू,ँ और आप 
महानभुावR को इस िवचार-िवमशJ मU योगदान दनेे के िलए कुछ भी Fेिरत कर सका हू ँतो म̂ अपने काम 
को परूा समझUगा। मेरे िलए इतना काफी होगा यिद म̂ आपके सbमखु >पz कर सका हू ँ िक िजन 
मा<यताओ ंके ऊपर हम खड़े ह ̂उन पर िफर एक बार FTवाचक yिz डालने की ज़?रत ह।ै 
अ<त मU, किव सव�¯र के ही कुछ शMदR को उkतृ करके म̂ अपने इस िवषय FवतJन को समा� करने 
की इजाज़त चाहूगँा। 
पाँव रखते ही 
बाँस का पलु चरमराता डोलता ह ै
कहn नीच ेबहुत गहरे 
अतल खाई ह।ै 
संि~� िववेचन  
आशा करते ह ̂िक िव6ािथJयR ने �यानपवूJक िनबंध का पाठ िकया होगा । 
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सािह*यकार का संशय और हताशा 
िनबंध का आरbभ ग़ािलब के उस शेर से होता ह ैजो आ*म-संदहे और अपने कायJ की 

िनरथJकता के अनभुव को िदखाता ह।ै एक लेखक परूी उ« सजृन मU लगा दतेा ह ैइस उbमीद मU िक वह 
समाज बदलेगा या मन�ुयता मU कोई बिुनयादी पिरवतJन लाएगा। लेिकन जब अंत मU वह पाता ह ैिक 
दिुनया वैसी ही ह,ै तब वह पछूता ह—ै‘इसमU दम 3या ह?ै’ हालांिक ग़ािलब की शोहरत ने उनके संशय 
को गलत िसk कर िदया, पर यह FT हर यगु के लेखक के िलए शा¯त बना रहता ह।ै 
िवशाल िचuफलक बनाम समकालीन िवडbबना 

सव�¯रदयाल स3सेना के हवाले से लेखक ने एक बहुत बड़ी िवडbबना को सामने रखा ह ै। 
अतीत का गौरव और  वतJमान की लाचारी जब हम वा�मीिक, शे3सिपयर या टॉ�>टॉय जैसे िद}गजR 
को दखेते ह,̂ तो सािह*य की उपयोिगता पर कोई सवाल ही नहn उठता। उनका िव>तार मन�ुयता के 
इितहास िजतना बड़ा ह।ै लेिकन जब आज का लेखक (जैसे 1970 के भारत का िहदंी लेखक) अपने 
पिरवेश की िगरावट, नपुंसकता और ¶zाचार को दखेता ह,ै तो उसे अपना लेखन बौना और अथJहीन 
लगने लगता ह।ै 
 ूर स*य  

िहटलर के िसपाही शे3सिपयर पढ़ते थे और साथ ही साथ नशंृसता भी करते थे। यह इस 
कड़वे सच की ओर इशारा ह ैिक उ�च कोिट का सािह*य भी हमेशा मन�ुय को  ूर होने से नहn रोक 
पाता। 
सािह*य और मठ / Fित�ान  

लेखक ने सािह*य और Fित�ान के संबंधR पर भी गहरी चोट की ह।ै साही का मानना ह ैिक 
Fित�ानहीन सािह*य असंभव ह:ै परु>कार, पिuकाएं, िव¯िव6ालय और गोि�यां सािह*य को समाज 
मU >थािपत करती ह।̂ Fित�ान अ3सर सजृन की ‘बेचनै रेखा’ को कुचल दतेा ह ैया उसे अपने सांच ेमU 
ढाल लेता ह।ै लेखक का मानना ह ै िक हमU Fित�ान को ख*म करने के बजाय उसे और अिधक 
लचीला, वैिव�यपणूJ और उSरदायी बनाने की आवशकता ह।ै 
'वैि¯क सािह*य' और बीसवn शताMदी का मोहभंग 

लेखक ने 'िव¯ सािह*य' और 'आधिुनकता' की अवधारणा पर भी FT उठाया ह।ै पहले िव¯ 
सािह*य एक ‘आदशJ’ था (जैसे यरूोपीय महाप�ुष)। दसूरे िव¯ यkु के बाद, यह एक ‘पिरवतJनशील 
चनुौती’ बन गया। बीसवn सदी को यांिuकी, िवjान और उ*पादन की सदी माना गया, लेिकन इस 
चमक-धमक वाले 'दपJण' मU सािह*य के िलए कोई जगह ही नहn बची। सािह*य या तो हािशए पर चला 
गया या उसने अपनी पहचान खो दी। 
िन�कषJ   

िनब<ध का अंत इस िवचार के साथ होता ह ैिक हमU उन आधारभतू मा<यताओ ंपर िफर से 
िवचार करना होगा िजन पर हमारा आज का सािह*य खड़ा ह।ै 3या हम िसफJ  एक ‘मायालोक’ (¶म) 
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मU जी रह ेह?̂ 3या हमारी बीसवn सदी की उपलिMधयां वा>तव मU मानवीय ह?̂ सव�¯र की पंिhयाँ उस 
अिनिpतता को बखबूी दशाJती ह:̂ 
‘पाँव रखते ही / बाँस का पलु चरमराता डोलता ह ै/ कहn नीच ेबहुत गहरे / अतल खाई ह’ै। यह लेख 
िकसी बने-बनाए उSर के बजाय एक खोज (Search) का आ»ान ह।ै यह बताता ह ैिक सािह*य का 
'3यR' कभी ख*म नहn होगा, 3यRिक यही '3यR' सािह*य को जीिवत और गितशील रखता ह।ै 

सरल शMदR मU कहU तो िवजयदवेनारायण साही का िनब<ध ‘सािह*य 3यR?’ पाठकR को यह 
बताने का Fय*न करता ह ैिक सािह*य मन�ुय को ‘भीतर से आज़ाद’ करने की Fि या ह।ै साथ ही यह 
भी बताने का Fयास करता ह ैिक  मन�ुय केवल उपभोhा नहn ह,̂ बि�क संवेदनाओ ंऔर भावनाओ ं
से रचा बसा Fाणी ह ै। साही का मानना था िक िजस समाज मU सािह*य मर जाता ह,ै वह समाज अंततः 
आि*मक ?प से मतृ हो जाता ह।ै 
साही >पz ?प से घोिषत करते ह ै िक “सािह*य वह मा�यम ह ैजो मन�ुय को उसकी अपनी ही 
संकीणJताओ ंसे मhु कर उसे ¬²ांड की संवेदना से जोड़ता ह”ै। 

15.6 सारांश  

इस इकाई के अ�ययन के पpात आपने  

• साही के gयिhगत जीवन का पिरचय Fा� कर िकया होगा । 

• साही के सािहि*यक अवदान को समझा िलया होगा । 

• साही की आलोचना*मक एवं काgया*मक yिz को जाना ।  

• साही की मौिलक yिz से सािह*य के उG5ेय एवं महBव जाना होगा । 

• साथ ही .... आशा करते ह ̂िक >वयं भी सािह*य को दखेने,समझने की नवीन yिz Fा� की 
होगी । 
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15.9 िनबंधा*मक FT 

1. िवजयदवेनारायण साही के gयिhBव एक कृितBव का िव>तार से वणJन करते हुए उनकी 
समO  सािहि*यक का िववेचन कीिजए । 

2. पिठत िनबंध ‘सािह*य 3यR’ का समालोचना*मक िववेचन कीिजए । 
 

 


