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1.11.11.11.1    �����	������	������	������	�                    
                   िस�ध ुस�यता िव� क  !ाचीनतम स�यताओ ंम' से एक ह।ैइस स�यता क  सव.!थम 
जानकारी 20व2 सदी के तीसरे दसक म' तब ह5ई जब 7ी दयाराम साहनी ने हड़9पा नामक ;थान पर 
खदुाई क  और 7ी राखालदास बनज= ने मोहनजोदड़ो नामक ;थान का उ?खनन िकया। शीA ही जो 
साBय !काश म' आये , उनके आधार पर परुािवदE ने भारत म' एक अ?यंत !ाचीन स�यता होने क  
पिुH क । इस इकाई म' हम इस सब पर चचा. कर'ग।े 

                  िस�ध ुस�यता को उJिटत ह5ए आज !ायः नौ दसक बीत चकेु हN,और अब भी िस�ध ु
स�यता के नये-नये ;थल !काश म' आ रह ेहN तथा िस�ध ुस�यता का िव;तार िनरंतर फैल रहा ह।ैइस 
स�यता के अिधकतर लगभग 250 ;थल िस�ध ुतथा उसक  सहायक निदयE के मदैानE म' ि;थत हN 
और यही RेS िस�ध ु स�यता का के�T ;थल ह।ैहम' उ?खनन म' अनेक सदूरूवत= RेSE म' भी इस 
स�यता के ;थल िमले हN,यह संभवतः िस�ध ुनागVरकE क  बढ़ती ह5ई आिथ.क आव�यकताओ ंएव ं
जनसंXया विृZ का पVरणाम रहा होगा। इस इकाई म' इन सभी ;थलE से आपका पVरचय कराया 
जायेगा। 

िस�ध ुस�यता एक अ?यंत !ाचीन स�यता ह ै, हम' इस स�यता के लोगE \ारा !य�ु िलिप 
के साBय उपल]ध हN लेिकन इसे पढ़न ेम' अभी तक कोई भी परुािलिपशा^ी सफल नह2 हो पाया ह।ै 
ऐसी ि;थित म' इस स�यता के सही काल`म को जानने के िलए हमारे पास िविभ�न परुािवदE \ारा 
!;ततु अaययनE का ही सहारा ह।ै इन अaययनE म' से कुछ समकालीन स�यताओ ं के साथ 
तलुना?मक अcययन पर आधाVरत हN तो कुछ िस�धघुाटी से !ाe अवशषेE का वgैािनक !िविधयE 
\ारा िवhेषण पर।इन सब पर भी इस इकाईपर िवचार िकया जायेगा। 

1.21.21.21.2    ��
����
����
����
��    
इस इकाइi. का उj�ेय िस�ध ुस�यता के !ारंिभक gान का पVरचय दनेा ह,ै साथ ही िस�ध ु

स�यता के िव;तार , RेS तथा काल`म क  जानकारी उपल]ध कराना ह।ै इस इकाई के अaययन के 
उपरांत आप अkांिकत के िवषय म' जानकारी !ाe कर सक' ग-े 

1- िस�ध ुस�यता का सामा�य पVरचय 

2- िस�ध ुस�यता का िव;तार-RेS 

3- िस�ध ुस�यता का काल`म 

1.3 िस�ध ुस�यता का पVरचय 
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िस�ध ुस�यता क  जानकारी से पवू. िव\ानE का यह मानना था िक भारत म' मानव स�यता आयm के 
साथ ही !ारंभ ह5ई थी, लेिकन िस�ध ुघाटी के उ?खनन के उपरांत यह nम दरू हो गया और भारत म' 
मानव स�यता का !ारंभ आयm के आगमन से भी अनेक शताि]दयE पवू. ;वीकाय. हो गया।सन् 
1875 म' अलैrज�ैडर किनंघम को हड़9पा स�यता के अवशषे !ाe ह5एिजनम' िलिपय�ु महुर और 
भवन के अवशेष सिsमिलत थे।सन 1921 म' दयाराम साहनी ने हड़9पा क  खदुाई क  और इस 
स�यता के अवशेषE को परुािवदE के समR रखा, लगभग इसी समय सन ् 1922 म' राखालदास 
बनजी ने मोहनजोदड़ो क  खदुाई क  और हड़9पा स े िमलते जलुते साBय !कािशत िकये। य�िप 
दोनE ;थलE क  दरूी लगभग 485 िकलोमीटर ह ै तथािप दोनE ;थलE से !ाe सामkी म' अvुत 
समानता ह।ै सन ्1928 एव ं1933 म' माधो;वwप व?स ने हड़9पा म', 1946 म' yहीलरने मोहनजोदड़ो 
म' उ?खनन िकया और इस स�यता से संबंिधत अनेक जानकाVरयां उJािटत क2। आग ेचलकर एन. 
जी. मजमूदार, मकेै , एस. आर. राव, डेzस, फेयरसिव.स इ?यािद परुािवदE ने िस�ध ु स�यता के 
िविभ�न ;थलE म' उ?खनन काय. करवाये और हड़9पा स�यता क  अनेक जानकाVरयां !;ततु क2। 
rयEिक यह स�यता सव.!थम हड़9पा म' खोजी गयी थी, अतः कुछ िव\ान इसे हड़9पा स�यता के 
नाम से पकुारना पसंद करते हN जबिक कुछ िव\ान स�यता के अिधकांश लगभग 250 ;थलE का 
िस�ध ुघाटी म' सके�Tण के कारण इसे िस�ध ुस�यता पकुारना अिधक सही मानते हN।दोनE ही नाम 
!चिलत हN और एक ही स�यता का !ितिनिध?व करते हN। िस�ध ुस�यता को !ाचीनता के आधार पर 
िम{ और मसेोपोटािमया क  स�यताओ ंके समकR रखा जा सकता ह।ै 

1.41.41.41.4    �������������������� �������������������� �������� ��	����	����	����	���������� �
�
�
�
  ������������    

इस अ?यिधक िव;ततृ सं;कृित के िवषय म' जानकारी के {ोत ,परुािवदE \ारा िकये गये 
उ?खनन एव ंउनसे !ाe त?संबंिधत अवशेष तथा साBय हN,िजनका िवhेषण कर परुािवदE एव ंअ�य 
िव\ानE ने इस स�यता के संबंध म' िव;ततृ जानकारी उपल]ध करायी ह।ै िस�ध ुस�यता से भारी माSा 
म' , म�ृमिूत.यां ,धात ुक  मिूत.यां ,मTुाऐ ं,िविभ�न उपकरण,आभषूण,दिैनक जीवन क  व;तऐु ंइ?यािद 
!काश म' आये हN, और इनके आधार पर  िस�ध ुसं;कृित के िवषय म' अaययन िकया जा सकता ह।ै 

             हम यह जानते हN िक िस�ध ु स�यता एक नगरीय स�यता थी और हम' उ?खनन से ऐस े
िविभ�न नगर !काश म' आये हN । इन नगरE म' मोहनजोदड़ो , हड़9पा , कालीबंगन ,सरूकोटडा 
,बनावली ,लोथल ,रंगपरु ,धौलावीरा इ?यािद को सिsमिलत िकया जा सकता ह।ैइन नगरE का नगर-
िव�यास हम' त?कालीन जीवन के िवषय म' अनेकानेक मह?वपणू. सचूनाऐ ं!;ततु करता ह,ै जसैे, उस 
काल के नागVरकE \ारा उपयोग क  जाने वाली भौितक सिुवधाऐ,ं उनका रहन-सहन ,नगरE म' िनिम.त 
साव.जिनक मह?व के ;थल, उनका !योजन इ?यािद। नगरE म' िनिम.त भवन भी इस िदशा म' यथेH 
!काश डालते हN। हम' जानकारी होती ह ैिक िस�ध ुिनवािसयE के भवनE म' !य�ु िनमा.ण सामkी rया 
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थी , उनके भवनE म' कR योजना िकस !कार िनधा.Vरत क  गयी थी ,भवनE म' ;थान क  योजना 
िकस !कार बनायी गयी थी,िविभ�न भवनE म' !ाe अतंर उनके सामािजक ढांचे म' भी !काश डालते 
हN,सफाई-yयव;था के संदभ. म' िस�ध ुनागVरक िकतन ेजागwक थे ,उ�हEने नगर म' सफाई yयव;था के 
िलए सिुनयोिजत नािलयE एव ंकूड़ा करकट डालने के िलए िम}ी के बढ़े बरतनE का उपयोग िकया 
था , नगर म' जल िवतरण का भी उ?कृ~ !ब�ध िदखता ह,ै मोहनजोदड़ो के !ायः !?येक भवन म' 
कूओ ंका !ावधान िमलता ह,ै इसी !कार चौड़ी-चौड़ी सड़क'  तथा सिुनयोिजत गिलयां भी यहां के 
नागVरक जीवन का अ�छा पVरचय दतेी हN । उ?खनन म' नगर तथा भवनE से !ाe साBयE का अaययन 
कर परुािवदE ने इस स�यता के िवषय म' yयापक जानकारी उपल]ध करायी ह।ै 

  उ?खनन से जो साBय िमले हN उनके आधार पर हम िस�ध ुनागVरकE के भोजन के िवषय म' 
भी िनि�त wप से कह सकते हN। िस�ध ुनागVरक सािमष और िनरािमष दोनE ही !कार का भोजन 
करते थे, उनके भोजन म' द�ुध पदाथm के अलावा खा�ा�न के wप म' मXुयतः गहे� ंऔर जौ सिsमिलत 
था य�िप रंगपरु से धान क  !ािe भी ह5ई ह ै, अवशषेE, मTुाओ ंतथा म�ृमिूत.यE म' अिंकत िचSE के 
आधार पर िस�ध ुस�यता म' गाय ,भNस ,हाथी, ऊँट, भड़े ,बकरी, सअूर ,कु
ा, िहरण, चहूा ,नेवला, 
सांड, खरगोश, ब�दर, शरे , रीछ, गNडा, कछुआ, मछली इ?यािद के साBय िमले हN, इनम' से अनेक 
जानवरE का मांस भोजन हते ुभी !य�ु िकया जाता रहा होगा। 

िस�ध ुस�यता कां;ययगुीन स�यता ह ैऔर कां;य युग क  अनेक कलाकृितयां यहां से !ाe 
ह5ई हN। उ?खनन से जो धातऐु ं!काश म' आय2 हN उनम' सोना ,चांदी , सीसा , तांबा ,कांसा !मखु हN, 
यहां लोह ेके !योग क  कोई जानकारी नह2 िमलती ह ै। अ�य सामkी म' हम' सीिपयE, हाथी दांत तथा 
िविभ�न जानवरE क  हड्िडयE का !योग िमलता ह।ैव^ के िलए िस�ध ुनागVरक कपास और ऊन का 
!योग करते थे। मTुाओ ंएव ंम�ृमिूत.यE म' अिंकत िचS उनके व^ िव�यास, केश िव�यास आिद पर 
पया.e !काश डालते हN।िस�ध ुघाटी के उ?खनन से पया.e माSा म' आभषूण भी िमले हN, हम कह 
सकते ह' िक िस�ध ुस�यता म' ि^यां एव ंपwुष दोनE ही आभषूणE के शौक न थे और दोनE ही हार , 
कंगन ,अगंठूी का !योग करते थे जबिक कमरब�द ,नाक के कांटे ,बुंद ेओर नपूरु का !योग केवल 
ि^यां करती थ2। अमीर वग. के आभषूण सोने , चांदी ,मोितयE और हाथी दांत के होते थे जबिक 
िनध.न और गरीब लोगE के आभषूण सीिपयE , हड्िडयE ,तांबे और कम क मत के प?थरE से िनिम.त 
होते थे। सौ�दय. !साधन के भी अनेक उपकरण !काश म' आये हN। िस�ध ुनगरE से !ाe संरचनाओ,ं 
महुरE एव ंम�ृमिूत.यE के अaययन से िस�धकुालीन सामािजक जीवन ,धािम.क जीवन एवे आिथ.क 
जीवन का अ�छा पVरचय !ाe होता ह,ै इनके िवषय म' अ�य इकाइयE म' िव;तार से चचा. क  
जायेगी। 
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;वमzूयांिकत !� 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए।   

1. िस�ध ुस�यता एक kामीण स�यता थी। 

2. िस�ध ुस�यता म' लोगE क  !मखु वषेभषूा जानवरE क  खाल से बने कपड़े थे। 

3. िस�ध ुनागVरक सफाई yयव;था के !ित अ?यिधक जागwक थे।  

1.51.51.51.5        �������������������� �������������������� �������� ������������������������ ������������ �
 �
 �
 �
     
जसैे-जसैे परुािवद नवीन ;थलE का उ?खनन कर रह ेहN ,वसैे-वसैे िस�ध ुस�यता का िव;तार 

एव ं !सार RेS बढ़ता जा रहा ह।ै वत.मान म' यह स�यता आधिुनक पािक;तान से भी आग े तक 
िव;ततृ हो चकु  ह।ै िस�ध ुस�यता पि�म िदशा से पवू. िदशा तक लगभग 1500 िकलोमीटर तथा 
उ
र िदशा से दिRण िदशा तक लगभग 1200 िकलोमीटर के RेS म' िव;ततृ ह।ैबीसव2 सदी के 
सातव' दसक के !ारंभ तक लगभग 250 ;थलE क  िगनती क  गयी थी िक�त ुहाल के एक अनमुान 
के अनसुार िस�ध ु स�यता के उ?खिनत ;थलE क  संXया अब 1000 को पार कर गयी ह ै और 
उzलेखनीय ह ै िक इनम' से अिधकांश लगभग दो-ितहाई ;थल वत.मान भारतीय RेS म' ि;थत 
हN।िस�ध ुस�यता के ;थलE का संके�Tण िस�ध ुतथा उसक  सहायक निदयE के मदैानE म' ह ैऔर इस 
RेS म' हम' लगभग 250 ;थल िव�मान िमलते हN। 

िपछले दसकE म' ह5ए उ?खनन से अनेक मह?वपणू. ;थलE क  जानकारी !काश म' आयी ह।ै 
इनम' से एक ;थल उ
री-पवू. अफगािन;तान म' ओrसस के दिRणी मदैानE म' ि;थत शौटू.घई ह,ै इस 
;थल म' शायद बदX्शाँ क  खानE से !ाe लेिपस लजलुी का yयापार और अ�य चीजE जसैे तांबे 
आिद का yयापार भी होता था।इसी !कार सौरा�� म' रोजदी तथा क�छ RेS म' दसेालपरु को 
उ?खिनत िकया गया ह।ै दिRणी िस�ध तथा बलिूच;तान म' अzलाहदीनE एव ंलासबेला के िनकट 
बालाकोट क  खोज भी मह?वपणू. उपलि]धयां हN। इनम' से अनेक ;थलE क  !ािeयां इ�हN पVरपrव 
हड़9पा स�यता के अतंग.त रखती हN। रोपड़ और आलमगीरपरु के अवशषे इस स�यता का पवू. िदशा 
म' दोआब RेS क  ओर िव;तार को बतलाते हN  

िस�ध ुस�यता के दो !मखु नगरE मोहनजोदड़ो और हड़9पा के अलावा वत.मान म' अनेक 
छोटे-छोटे ;थलE का उ?खनन भी ह5आ ह।ै ऐसे ;थलE को शासन के !ांतीय के�TE के wप म' माना जा 
सकता ह।ै ऐसा ही एक ;थल कालीबंगन ह,ै िजसका नगर-िव�यास  िबzकुल हड़9पा और 
मोहनजोदड़ो जसैा ही ह ै।लोथल नामक ;थल भी मह?वपणू. ह,ै यह गजुरात म' खबंात क  खाड़ी पर 
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ि;थत ह।ै मोहनजोदड़ो से लगभग 130 िकलोमीटर दिRण म' िव�मान च�ह5दाड़ो भी मह?वपणू. के�T 
रहा होगा। इसी !कार बनवाली का उzलेख भी िकया जा सकता ह।ै हाल ही के वषm क  एक 
मह?वपूण. खोज धौलावीरा नामक ;थल ह,ै जो िस�ध ुसं;कृित के तीसरे बढ़े के�T के wप म' !काश 
म' आया ह।ैकुछ अ�य मह?वपणू. ;थलE के अतंग.त कोटदीजी, रोजदी, दसेालपरु,रंगपरु,डाबरकोट, 
बालाकोट इ?यािद को सिsमिलत िकया जा सकता ह।ै 

िस�ध ुस�यता के कुछ ;थल पि�म िदशा म' बलिूच;तान म' मकरान समTु तट के पास !ाe 
होते हN, इनम' सबसे दरू ि;थत ;थल आधिुनक पािक;तान-ईरान सीमा!ांत म' ि;थत स?ुकजNडोर ह,ै 
यह ;थल एक yयापाVरक चौक  या बंदरगाह रहा होगा। िस�धु के पवू. म' क�छ के समीप समTुतट के 
आसपास भी ;थल िमलते हN, इनम' सबसे मह?वपूण. केsबे क  खाड़ी म' िव�मान लोथल नामक 
;थल ह।ै 

पवू. िदशा म' भी िस�ध ु स�यता का yयापक !सार िदखता ह।ै यहां हम' मरेठ िजले के 
आलमगीरपरु नामक ;थान म' िस�ध ुस�यता के अवशषे िमले हN।इस संदभ. म' शाहजहाँपरु जनपद का 
ह5लास नामक ;थल भी मह?वपणू. ह ै, यहां ह5आ उ?खनन भी िस�ध ुस�यता के यहां तक के !सार 
को दशा.ता ह।ैउ
र िदशा म' भी िस�ध ुसं;कृित पया.e िव;ततृ थी, उ
र िदशा म' पहले इस स�यता क  
सीमा पंजाब म' ि;थत रोपड़ नामक ;थल तक मानी थी परंत ुअब जsम-ूका�मीर रा�य म' ि;थत मांड 
तक इस स�यता के ;थल िमल चकेु हN।दिRण िदशा म' भी िस�ध ुस�यता का yयापक !सार ह5आ 
था।पवू. क  खोजE के अनुसार पहले इस स�यता क  दिRणी सीमा गजुरात !ांत म' ि;थत एक छोटी 
सी नदी िकम के समीप ि;थत भगSव नामक ;थल तक मानी जाती थी लेिकन बाद के उ?खनन ने 
स�यता क  सीमा महारा�� रा�य के अहमदनगर िजले म' ि;थत दमैाबाद तक िव;ततृ कर दी ह।ै 

इस !कार िस�ध ुस�यता का सsपणू. RेS एक िवशाल िSभजु क  भांित ह ैऔर लगभग 13 
लाख वग. िकलोमीटर का RेS समटेे ह5ए ह।ै यह RेSफल आधिुनक पािक;तान से तो बढ़ा ह ै ही 
!ाचीन िम{ और मसेोपोटािमया के संय�ु RेSफल से भी बढ़ा ह।ै  

िस�ध ु स�यता के इस िव;ततृ िव;तार को दखेने के बाद भी िलिप क  अनिभgता हम' 
िस�ध-ुसं;कृित के !ारिsभक gान तक ही सीिमत कर दतेी ह।ै यह जानान अ?यंत किठन ह ैिक िस�ध ु
स�यता क  कौन-कौन सी बि;तयां एक िनि�त समय म' समकालीन थ2।रेिडयो काब.न परीRण से 
पता चलता ह ै िक क�छ,सौरा�� और दोआब RेS क  बि;तयां िस�ध ुघाटी से लोगE के बाद के 
आवागमन को बतलाती हN। शायद िस�ध ुनागVरकE का पवू. िदशा और दिRण िदशा क  ओर !थम 
!सरण का कारण उनक  बढ़ती जनता क  आिथ.क आव�यकताऐ ंथ2 जबिक ि\तीय !सरण के पीछे 
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िस�ध RेS म' आिथ.क सम;याऐ ंऔर सां;कृितक अधःपतन, िम}ी क  उव.रता म' कमी तथा िस�ध ु
RेS म' नये लोगE का आगमन था। 

;वमzूयांिकत !� 

1. िस�ध ुस�यता का RेSफल लगभग िकतना ह?ै 

2. िस�ध ुस�यता के सदुरूतम पि�म म' ि;थत ;थल का नाम बताइये । 

1.61.61.61.6    �������������������� �������������������� �������� ��"#$��"#$��"#$��"#$    
िस�ध ुस�यता क  ितिथ के सबंंध म' yयापक िववाद रहा था, लेिकन वgैािनक !िविधयE के 

!योग के उपरांत परुािवद ् िस�ध ुस�यता का सही काल`म िनधा.Vरत करने म' सफल ह5ए हN। िस�ध ु
स�यता क  ितिथ के संबंध म' िविभ�न िव\ानE के िवचारE का संिRe पVरचय जानना ठीक होगा। 

1.6.1 जान माश
ल का सुझाया काल�म 
  जान माश.ल जसैे िव\ानE के अनसुार िस�ध ुस�यता तीसरी सह{ा]दी ईसा पवू. क  स�यता 
ह।ैइन िव\ानE ने िस�ध ुस�यता का  !ाचीन मसेोपोटािमया के नगरE के साथ संबंधE और इन संबंधE 
के फल;वwप आदान-!दान क  गयी व;तओु ंके आधार पर ितिथ िनधा.रण का !यास िकया ह।ै 

1.6.2 मा�ट
मर �ह�लर का सुझाया काल�म 
मािट.मर yहीलर ने भी िस�ध ुनगरE से पाये गये परुावशेषE का पि�म के परुावशेषE के साथ 

तलुना?मक अaययन \ारा काल िनधा.रण का !यास िकया और  2500 ईसा पवू. से 1500 ईसा पवू. 
िस�ध ुस�यता का काल िनधा.Vरत िकया। 

1.6.3 सी.एल. फै�ी का सुझाया काल�म 

सी.एल. फै�ी नामक परुात?वव
ेा ने मोहनजोदड़ो म' पाये गये एक बरतन पर अिंकत सुमरेो-
बेिबलोिनयन लेख के आधार पर िस�ध ुस�यता का काल 2800 ईसा पवू. से 2500 ईसा पवू. म' 
िनधा.Vरत िकया ह।ै 

1.6.4 फादर हेरास का सुझाया काल�म 
  फादर हरेास नामक िव\ान ने नRSीय गणना के आधार पर िस�ध ुघाटी क  स�यता का 
काल 5600 ईसा पवू. तक बतलाया ह।ै 
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1.6.5 डी.पी. अ&वाल का सुझाया काल�म 
वत.मान म' उपल]ध वgैािनक !िविधयE का !योग करते ह5ए डी.पी. अkवाल ने काब.न-14 

ितिथ िनधा.रण केआधार पर िस�ध ुस�यता का काल`म 2300 ईसा पवू. से 1750 ईसा पवू. िनधा.Vरत 
िकया ह,ै वत.मान म' डॉ. अkवाल \ारा िनिद.~ ितिथ`म को सवा.िधक मा�यता !ाe ह।ै 

            यह स?य ह ैिक 1750 ईसा पवू. तक िस�ध ुस�यता के !मखु नगरE म' स�यता का अवसान 
हो गया था, लेिकन अ�य ;थलE म' स�यता िव�मान थी य�िप वह �ासो�मखु हो चकु  थी। गजुरात 
म' ि;थत िस�ध ुस�यता का एक !मखु नगर रंगपरु अभी भी िवकास कर रहा था और इस ;थल म' 
हम' िनरेतर लगभग 800 ईसा पवू. तक स�यता के साBय िमलते हN। यिद समk wप म' िस�ध ुस�यता 
के काल`म को दखेा जाय और िविभ�न उ?खननE ,िव\ानE ,परुािवदE एव ंआधिुनक अनुसंधानE का 
अनशुीलन िकया जाय तो िस�ध ुसं;कृित के संsपणू. काल को मXुयतः तीन भागE म' िवभािजत िकया 
जा सकता ह-ै 

क- िस�ध ुस�यता का आरंिभक काल -2500 ईसा पवू. से 2250 ईसा पवू. 

ख- िस�ध ुस�यता का िवकिसत काल -2250 ईसा पवू. से 1950 ईसा पवू. 

ग- िस�ध ुस�यता का �ासो�मखु काल -1950 ईसा पवू. से 1750 ईसा पवू. 

1.71.71.71.7            ����&'����&'����&'����&'    
िसंध ु स�यता एक नगरीय स�यता थी और हम' उ?खनन से ऐसे िविभ�न नगर !काश म' 

आये हN । इन नगरE म' मोहनजोदड़ो , हड़9पा , कालीबंगन ,सरूकोटडा ,बनावली ,लोथल ,रंगपरु 
,धौलावीरा इ?यािद को सिsमिलत िकया जा सकता ह।ैइन नगरE का नगर-िव�यास हम' त?कालीन 
जीवन के िवषय म' अनेकानेक मह?वपणू. सचूनाऐ ं!;ततु करता ह,ै हम िस�ध ुनागVरकE के भोजन के 
िवषय म' भी िनि�त wप से कह सकते हN। िस�ध ुनागVरक सािमष और िनरािमष दोनE ही !कार का 
भोजन करते थे। मTुाओ ंएव ंम�ृमिूत.यE म' अंिकत िचS उनके व^ िव�यास, केश िव�यास आिद पर 
पया.e !काश डालते हN।िस�ध ुघाटी के उ?खनन से पया.e माSा म' आभषूण भी िमले हN। हम कह 
सकते हN िक िस�ध ुस�यता म' ि^यां एव ंपwुष दोनE ही आभषूणE के शौक न थे। सौ�दय. !साधन के 
भी अनेक उपकरण !काश म' आये हN। िस�ध ु नगरE से !ाe संरचनाओ,ं महुरE एव ं म�ृमिूत.यE के 
अaययन से िस�धकुालीन सामािजक जीवन ,धािम.क जीवन एव ंआिथ.क जीवन का अ�छा पVरचय 
!ाe होता ह ै

वत.मान म' यह स�यता आधिुनक पािक;तान से भी आग ेतक िव;ततृ हो चकु  ह।ै िस�ध ु
स�यता पि�म िदशा से पवू. िदशा तक लगभग 1500 िकलोमीटर तथा उ
र िदशा से दिRण िदशा 
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तक लगभग 1200 िकलोमीटर के RेS म' िव;ततृ ह।ै िस�ध ुस�यता का सsपणू. RेS एक िवशाल 
िSभजु क  भांित ह ै और लगभग 13 लाख वग. िकलोमीटर का RेS समटेे ह5ए ह।ै यह RेSफल 
आधिुनक पािक;तान से तो बढ़ा ह ैही !ाचीन िम{ और मसेोपोटािमया के संय�ु RेSफल से भी 
बढ़ा ह।ै िस�ध ुस�यता क  ितिथ के संबंध म' yयापक िववाद रहा था, लेिकन वैgािनक !िविधयE के 
!योग के उपरांत परुािवद ्िस�ध ुस�यता का सही काल`म िनधा.Vरत करने म' सफल ह5ए हN। 

1.81.81.81.8            ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    

सह{ा]दी - एक सह^ वष. अथवा हजार वष. 

उ?खनन - योजनानसुार क  गयी खदुाई 

नगर-िव�यास  - नगर क  बनावट 

सािमष - मांसय�ु भोजन 

बंदरगाह - पानी के जहाजE के ठहरने का ;थान 

म�ृमिूत.यां - िम}ी क  मिूत.यां 

बि;तयां - मानव समहू का िनवास ;थान 

1.91.91.91.9            ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
इकाई 1.4 के !� संXया 1 का उ
र -अस?य 

इकाई 1.4 के !� संXया 2 का उ
र - अस?य 

इकाई 1.4 के !� संXया 3 का उ
र - स?य 

इकाई 1.5 के !� संXया 1 का उ
र - लगभग 13 लाख वग. िकलोमीटर 

इकाई 1.5 के !� संXया 2 का उ
र - स?ुकजN�डोर 

1.101.101.101.10            �&*23 �&*23 �&*23 �&*23 4&� �,5�4&� �,5�4&� �,5�4&� �,5�        
रामशरण शमा.: !ारंिभक भारत का पVरचय,ओVरयंट बलैक;वान !ा0िल0,नई िदzली,2010 

वी.डी.महाजन: !ाचीन भारत का इितहास,एस0च�द ए�ड कsपनी,नई िदzली,2005 
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1.111.111.111.11            �ह����ह����ह����ह���    ̷    �7��8��7��8��7��8��7��8�    7�9 7�9 7�9 7�9 ��$4� ��$4� ��$4� ��$4�     
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1.121.121.121.12            �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.         
1. िस�ध ुस�यता के िव;तार को उJािटत क िजए। 

2. िस�ध ुस�यता के काल`म के संबंध म' िविभ�न परुािवदE \ारा सझुायी गये ितिथ`म का वण.न 
क िजए।  
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2.1         ��तावना     

2.2         उ�े�य  

2.3         िस�धु स�यता क! उIपिC तथा िवकास  

              2.3.1 �थम िवचारधारा 

              2.3.2 िJतीय िवचारधारा 

              2.3.3 तृतीय िवचारधारा 

              2.3.4 चतुथ. िवचारधारा 

              2.3.5 पंचम िवचारधारा 

2.4        िस�ध ुस�यता क! िनरंतरता     

            2.4.1 धािम.क जीवन मL िनरंतरता 

            2.4.2  साव.जिनक एवं सामािजक जीवन मL िनरंतरता 

            2.4.3  आिथ.क जीवन मL िनरंतरता 

2.5       िस�धु स�यता क! िवशेषताऐ ं

2.6       साराशं 

2.7       तकनीक! श=दावली 

2.8       �वमू@यांिकत �AB  के उCर 

2.9       सदंभ. 9ंथ सचूी  

2.10     सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम9ी  

2.11     िनबंधाIमक �A  
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2.12.12.12.1                �����	������	������	������	�        

                      िपछली इकाई म' आपने िस�ध ुस�यता के िवषय म' सामा�य जानकारी !ाe क  और 
िस�ध ु स�यता के िव;तार-RेS तथा काल`म का पVरचय !ाe िकया। िव� क  !ाचीनतम 
स�यताओ ंम' से एक तथा इतने िव;ततृ RेS म' फैली इस स�यता क  उ?पि
, िवकास तथा िनरंतरता 
के !ित एक सहज िजgासा उ?प�न होती ह।ै परुािवदE ने इस संदभ. म' yयापक अaययन-िवhेषण 
िकया ह ैऔर िव� क  िविभ�न समकालीन स�यताओ ंके साथ साsय बैठाने क  कोिशश क  ह।ै 

                       िस�ध ु स�यता एक अ?यिधक िवकिसत स�यता थी और जसैी िक आपको 
जानकारी ह,ै यह िवशाल RेS म' फैली ली ह5ई थी। यह स�यता दीघ.काल तक िवकासमान रही और 
इसके अतंग.त िसं�ध ु नागVरकE ने आ�य.जनक उ�नित क । खदुाई से पता चलता ह ै िक व े िजन 
भौितक सिुवधाओ ंका !योग करते थे ,उनम' से अनेक समकालीन िव� क  अ�य स�यताओ ं के 
नागVरकE को सलुभ नह2 थ2। िवकास के इस उ�च ;तर को पाने म' िस�ध ु नागVरकE को अव�य 
दीघ.काल का समय लगा होगा। 

                       िलिप क  अनिभgता के कारण िस�ध ु स�यता क  उ?पि
 क  ग?ुथी अभी भी 
सलुझ नह2 पायी ह,ै rयEिक हमारे पास साBय के wप म' एक नगरीय स�यता के अवशषे हN और यह 
जानना अ?यिधक किठन ह ै िक स�यता का यह ;तर  ;थानीय wप से िवकिसत ह5आ था या िफर 
िस�ध ुस�यता के िनमा.ता पवू. से ही िवकिसत थे और िकसी बाहरी ;थान से आकर उ�हEने यहा ं
नगरीय स�यता का 7ीगणशे िकया। इस इकाई म' हम इ�ह2 त»यE पर चचा. कर'ग ेऔर साथ ही िस�ध ु
स�यता क  िनरंतरता एव ंिवशेषताओ ंपर भी बात' कर'गे। 

2.22.22.22.2                ��
����
����
����
��        
                िस�ध ु स�यता के िवषय म' जानकारी दनेे के िलए !थम ]लाक क  पहली इकाई म' 
आपको िस�ध ु स�यता के िवषय म' सामा�य जानकारी के अलावा स�यता का िव;तार-RेS तथा 
काल`म के िवषय म' जानकारी !दान क  गयी और आपको उ� से संबंिधत जानकारी हो पायी।इस 
इकाई का उj�ेय आपको स�यता से संबंिधत अ�य त»यE से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के 
अaययन के उपरांत आपको िनsनांिकत त»यE के िवषय म' जानकारी हो सकेगी- 

1. िस�ध ुस�यता क  उ?पि
 से संबंिधत िविभ�न िवचारधाराऐ ं

2. आगामी कालख�डE म' िस�ध ुस�यता क  िनरंतरता 

3. िस�ध ुस�यता क  !मखु िवशषेताऐ ं
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2.32.32.32.3    �������������������� �������������������� �������� �;7�0�;7�0�;7�0�;7�0 ������������ ��������������������        
       िस�ध ुस�यता के उ¼म के िवषय म' परुावशषेE क  अपणू.ता और िलिप सsबि�धत अgानता 
के कारण िकसी िनि�त िवचार को kहण करना अभी संभव नह2 ह ै, िफर भी स�यता के उ¼म के 
िवषय म' कुछ िवचारधाराऐ ंमह?वपणू. एव ंउzलेखनीय हN। 

2.3.1 (थम *वचारधारा 

             एक िवचारधारा के अनसुार, िस�ध ुसं;कृित और कुzली-नाल तथा झोब सं;कृितयE के 
मaय िनि�त सsब�ध हN। दिRण-मaय बलिूच;तान तथा लासबेला म' नाल तथा !ारंिभक कुzली 
सं;कृित के अवशषे !ाe होते हN। झोब सं;कृित, सलेुमान पहािड़यE के पि�म म' फली-फूली थ2। ये 
सं;कृितयां चतथु. या ततृीय सह{ा]दी ईसा पवू. म' अि;त?व म' थ2। इन सं;कृितयE के मaय सsब�ध 
बैठाने के िलए कुछ िनि�त !माण िदये जाते हN,जसैे- िस�ध म' बाद के काल म' कृिष का होना यह 
दशा.ता ह ै िक बलिूच;तान और दिRणी अफगािन;तान क  कुछ खिेतहर जनजाितयां िस�ध तक 
!वशे कर गय2 थ2। इसके अलावा उ
र-पवू= िस�ध स े!ाe कुछ !माण यह दशा.ते हN िक !ारंिभक 
हड़9पा स�यता क  ;थानीय शलैी, उ
री तथा मaय बलिूच;तान से !ाe क  गयी थी। ये सभी 
स�यताऐ ंनिदयE के िकनारे पzलिवत ह5य2 थी और सभी कृिष पर आधाVरत थ2, इसके अलावा इस 
बात के भी !माण हN िक !ारंिभक हड़9पा बि;तयE न ेबलिूच;तान तथा झोब क  सं;कृित के साथ 
एक लsबे काल तक ि;थर संबंध रख ेथे।दिRण-पि�म ईरान तथा कुzली स�यता के मणृभा�डE तथा 
अ�य त»यE म' समानताऐ ंहN, इसके अलावा ईरानी तथा कुzली दोनE ही !कार के साBय सरूकोटडा 
से !ाe ह5ए हN, धातकुािम.क दRता भी कुzली-नाल तथा हड़9पा स�यता म' समानता रखती हN। झोब 
सं;कृित म' मातदृवेी तथा िलंग के अवशषे भी !ाe होते हN तथा साथ ही सांड आकृित जोिक िस�ध ु
स�यता म' िदखाई दतेी ह,ै झोब सं;कृित म' एक ि!य िवषय या िच½ के wप म' !ाe होती ह।ै  

             उपरो� त»यE के आधार पर िनि�त नह2 िकया जा सकता ह ैिक हड़9पा स�यता का उ¼म 
बलिूच;तान क  स�यता से ह।ैकोटदीजी से !ाe !ारंिभक मणृभा�ड, बलिूच;तान के कृषक समदुाय 
के मणृभा�ड तथा हड़9पा से !ाe मणृभा�डE से साsयता रखते हN जबिक कोटदीजी से ही !ाe बाद के 
मणृभा�ड हड़9पा के मणृभा�डE से साsयता रखते हN इसी !कार कालीबंगन क  खदुाई दशा.ती ह ैिक 
वहां हड़9पा काल से भी पवू. बि;तयां थ2 और उनके मणृभा�ड आमरी और कोटदीजी से !ाe 
मणृभा�डE से साsयता रखते हN जबिक कालीबंगन के बाद के भवन िनि�ततः हड़9पा स�यता के ही 
अगं थे ।उपरो� त»यE के आधार पर यह मानना किठन हो जाता ह ैिक िक हड़9पा स�यता, कुzली-
नाल या झोब सं;कृितयE से िवकिसत ह5ई थी। 
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2.3.2 -*वतीय *वचारधारा 
                 उ¼म के संबंध म' एक दसूरे िवचार के अनसुार हड़9पा स�यता को आमरी स�यता क  
!�छाया बताया गया ह।ै इस िवचार के अनसुार आमरी म' पहले शहरी स�यता उ?प�न ह5ई और िफर 
मानव धीरे-धीरे अ�य बि;तयE क  खोज करते आग ेबढ़ा। इस संदभ. म' परुािवद ्कासल ने पवू. हड़9पा 
काल से बाद के हड़9पा काल तक भौगोिलक ;तरीकरण िनि�त िकया हN।आमरी बि;तयE म' 
मणृभा�ड िबना चाक क  सहायता के हाथ से बने ह5ए तथा धात ुिच½ अ?यzप हN।,िकंत ुबाद के ;तर 
म' अलंकृत भा�ड तथा िबना पक  ह5यी िम}ी  क  ईटंE से बने भवन िमलते हN , इसके अलावा खदुाई 
से पता चलता ह ैिक आमरी स�यता क  कुछ िविशH परंपराऐ,ं हड़9पा स�यता क  परंपराओ ंसे मले 
खाती हN। उपरो� gान के बावजदू भी हड़9पा स�यता और !ारंिभक आमरी स�यता के बीच संबंध 
नह2 बैठाया जा सकता ह,ै हांलािक आमरी के मणृभा�ड हड़9पा के नगर !ाचीर के चारE तरफ पाये 
गये हN ।मोहनजोदड़ो के िनचले ;तर म' अव�य बलिूच;तान क  स�यता का !भाव िमलता ह ैना िक 
आमरी स�यता का, अतः ताि»यक ¾ि~ से कहा जा सकता ह ैिक आमरी स�यता से हड़9पा स�यता 
का िवकास नह2 ह5आ था। 

2.3.3 ततृीय *वचारधारा 
                उ¼म से संबिधत एक अ�य िवचार के अनसुार , हड़9पा और मोहनजोदड़ो से !ाe 
संरचनाओ ंका संबंध ईसा पवू. सातव2 सह{ा]दी म' अनातोिलया के कैटल ह5यकु तथा बलिूच;तान 
के जVैरको और साथ ही समुVेरया के उदाहरणE के साथ संबंिधत िकया जा सकता ह।ै अनातोिलया 
नगर म' घसुपैिठयE से रRा के िलए नगर के चारE ओर सीिड़यE क  7ृंखला सी उठा दी गयी ह।ै इस 
नगर के लोग मणृभा�डE का !योग जानते थे तथा !;तर !ितमाओ ंक  पजूा करते थे।जVेरको म' एक 
अित िविशH !;तर !ाचीर से िघरा नगर िमला ह।ै हांलािक कैटल ह5यकु और जVैरको के लोग 
!ारंिभक कृषक समदुाय से संबंिधत थे िफर भी उ�हEने नागVरक जीवन के कुछ िनि�त अगं िवकिसत 
कर िलए थे। समुVेरयाइयE ने मिंदर तथा िम}ी क  ईटंE से बने िज�गरुात बनाये जो िक कृिSम पव.तE क  
भांित िदखते थे। इसी !कार िस�ध ुस�यता के ;थलE के भी दो भाग हN , एक शहर का उठा ह5आ भाग 
तथा दसूरा िनचले ;तर म' ि;थत नगर। लेिकन इन समानताओ ंके बावजदू भी यह िसZ नह2 िकया 
जा सकता ह ैिक हड़9पा स�यता िकसी िनि�त नगरीय स�यता से !भािवत रही हो।  

2.3.4 चतुथ
 *वचारधारा 
                उ¼म से संबिधत एक अ�य िवचार के अनसुार, िस�ध ुस�यता समुरे स�यता क  ऋणी ह।ै 
समुरे स�यता और िस�ध ु स�यता के मaय िनि�त संबंधE क  जानकारी ह।ै िगzगामेश आकृित , 
एनिकडु, सांड-मानव ,मTुाओ ंऔर म�ृमिूत.यE म' गोदीबाड़े के िच½ , भारतीय तट को मसेोपोटािमया 
म' मलैÀुह क  संgा का िमलना आिद मले हम' !ाe होते हN। लेिकन हम' मालमू ह ैिक इन संबंधE के 
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बावजदू भी िस�ध ुनागVरकE ने समुVेरयाइयE से अपने िवकास तथा उ
रजीिवता के संबंध म' कुछ 
िविशHता नह2 !ाe क  या कुछ खास नह2 सीखा।उदाहरण के िलए हम कह सकते हN िक 
समुVेरयाइयE क  उ?कृH िसंचाई yयव;था तथा उ�चकोिट क  कलाकृितयE को जानने या अपनाने के 
!माण हम' नह2 िमलते हN । इन सबसे !मखु यह बात ह ै िक िस�ध ु िलिप क  , पि�म एिशया क  
िकसी भी िलिप से संबंधता नह2 िमलती ह ैअथा.त यह सुमेर क  िलिप से िबzकुल िभ�न ह।ै हम 
केवल यह मान सकते हN िक पि�म एिशयाइयE और िस�ध ुस�यता के मaय संबंध थे ,लेिकन यह 
संबंध सै�धव स�यता के मलू म' नही थे, इसके अितVर� िस�ध ुस�यता एक ;टैटाइट स�यता थी 
जबिक समुरे क  स�यता म' ;टैटाइट के कुछ ही दाने िमले हN। 

 2.3.5 पंचम *वचारधारा 
                  उ¼म से संबिधत एक अ�य मह?वपणू. िवचार के अनसुार, हड़9पा स�यता, िस�ध ुघाटी 
के अदंर चलने वाली एक दीघ.कालीन िवकास !ि`या का पVरणाम ह।ैिस�ध ु स�यता के अनेक 
लRणE का मलू हम' वह2 !ाe आरंिभक ;तर क  kामीण सं;कृितयE म ेिमलता ह।ै िस�ध ुस�यता का 
िनचला ;तर िन�त wप से हड़9पा स�यता क  !;तावना के wप म' एक लsबे काल से चलने वाली 
;थानीय कृिष और तकनीक  का !माण !;ततु करता ह।ैइस िवचार के पीछे अ�य त»य भी हN। उस 
काल म' नगर क  समकोणीय संरचना क  योजना पि�म एिशया क  िकसी भी ;थान म' नह2 िमलती 
ह।ै पि�म एिशया के साथ yयापार भी यह इिंगत करता ह ैिक हड़9पा स�यता म' अ?यंत उ�चकोिट 
का िवकिसत माल बनता होगा और अव�य ही िवकास के इस ;तर को !ाe करन ेम' दीघ.कालीन 
समय लगा होगा। इसके अलावा हाल क  परुाताि?वक खदुाइयां भी बह5त सी परुा-हड़9पीय और 
िवकिसत -हड़9पीय बि;तयE के मaय िनरंतरता को बतलाती हN। इस संदभ. म' च�ह�दाड़ो का उदाहरण 
िदया जा सकता ह,ै जो मनके बनाने वालE का के�T रहा था,यहां हमN सं;कृित क  िनरंतरता !ाe होती 
ह।ै य�िप बलिूच;तान म' अनेक ;थलE और कालीबंगन म' हड़9पा-पवू. बि;तयE के अवशषे िमले हN 
तथािप उनम' और हड़9पा सं;कृितयE के ;थलE म' कोई बह5त ;प~ संबंध िदखाई नह2 दतेा , य�िप 
संभव ह ैिक हड़9पा स�यता का िवकास इ�ही दशेज बि;तयE से ह5आ हो। 

                 िस�ध ुस�यता के िनमा.ता िकस समदुाय से संबंिधत थे, इसे िनि�त करना वत.मान म' 
टेढ़ी खीर ह,ैिफर भी !ाचीन नर कंकालE का अaययन कर परुािवदE न े इस स�यता म' !ोटो-
ऑ;�ेलॉयड , भमूaय सागरीय, मगोल तथा अzपाइन !जाितयE के मानव जन के िनवास करने को 
!मािणत िकया ह।ै 

�वमू@यांिकत �A 

  कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए।   
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1. आमरी के मणृभा�ड मोहनजोदड़ो के नगर !ाचीर के चारE तरफ पाये गये हN। 

2. कालीबंगन क  खदुाई दशा.ती ह ैिक वहां हड़9पा काल से भी पवू. बि;तयां थ2। 

3. मसेोपोटािमया म' भारतीय तट(हड़9पा स�यताZ को मलैÀुह क  संgा दी गयी थी। 

4. िस�ध ुस�यता एक ;टैटाइट स�यता थी। 

5. िस�ध ुस�यता म' !ोटो-ऑ;�ेलॉयड , भमूaय सागरीय, मगंोल तथा अzपाइन !जाितयE के साBय 
िमले हN। 

    2.42.42.42.4    �������������������� �������������������� �������� �	�&�����	�&�����	�&�����	�&����           

               िस�ध ुसं;कृित क  िनरंतरता भारतीय स�यता के धािम.क ,सामािजक या साव.जिनक तथा 
आिथ.क जीवन म' िदखाइi. दतेी ह।ै त»यE और तािक. क िवhेषण \ारा इस िनरंतरता को ;प~ िकया 
जा सकता ह।ै 

2.4.1 धा1म
क जीवन म2 3नरंतरता 
1-  िस�ध ुघाटी से !ाe अनेक मTुाओ ंम' िस�ध ुदवेताओ ंको अZ. मानव ,अZ.-पश ुक  आकृित म' 
अिंकत िकया गया ह,ै इसी !कार क  कzपना हम' पौरािणक निृसंह अवतार म' भी िमलती ह।ै 

2-   हड़9पा स�यता क  योगी क  मिूत. को िशव-पशपुित का wप माना गया ह।ै मिूत. के चारE ओर 
जानवर हN (पशपुित), आकृित aयान म�न ह(ैयोगी�र ), तीन मखुE का संबंध बाद क  तीन आखँE क  
कzपना से मालमू पड़ता ह ैऔर लब2 िशरोभषूा के साथ दोनE स2गE ने आग ेचलकर िSशलू का wप 
धारण कर िलया होगा।िलंगE क  !ािe से यह िमलान और भी सबल हो जाता ह ै rयEिक िशव, 
वत.मान म' सव.S िलंग wप म' ही पिूजत हN। 

3-   िस�ध ुघाटी से मातदृवेी क  मिूत.यां भी पया.e माSा म' िमली हN, मात ृदवेी को बाद के दवेताओ ं
क  अZाÂिगिंनयE  या मातकृाओ ंके wप म' संभवतः पूजने क  परंपरा चल िनकली ।योिन-पजूा िस�ध ु
स�यता क  िविशHता ह ैजो आग ेचलकर िह�द ूतंSवाद और बौZ-तंSवािदयE क  पजूा क  िविशH 
अगं रही ह।ैशि� पजूा के wप म' यह लोकि!य ह।ै 

4-  िस�ध ुस�यता का पिवS कूबड़य�ु बैल वत.मान म' भी िशव के वाहन नंदी के wप म' पिवS और 
सव.S प�ूय माना जाता ह।ै  
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5-  !कृित क  पजूा िस�ध ुघाटी के धम. क  िनरंतरता ह।ै आज भी िस�ध ुमहुरE म' दशा.ये गये वRृ, 
पीपल, बबलू, जीवन-वRृ आिद क  पजूा होती ह।ै सप. या नाग दवेता भी िस�ध ुमहुरE म' िमलता ह ै
िजसने ऐितहािसक काल म' िविभ�न वशंE के िच½ के wप म' काय. िकया और जो नाग आिद वशंE के 
नाम से !िसZ ह5ए। आज भी गांवE म' सप. दवेता के मिंदर िदख जाते हN। 

6-  िस�ध ुघाटी से !ाe ताबीज और म�S-त�S पर िव�ास आज भारतीय सामािजक yयव;था म' 
बना ह5आ ह।ै पिवS ;वाि;तक िच½ का !योग भी िस�ध ुघाटी म' िमलता ह।ै 

7-  जल-पजूा और सामिूहक ;नान का मह?व िस�ध ुस�यता से अब तक बना ह5आ ह।ैबह5त संभव ह ै
िक भारतीय धम.-kंथE क  !लय क  कहानी हड़9पा स�यता क  बाढ़ से ही ली गयी हो? 

8-  एक दाढ़ीय�ु तथा जटाय�ु पwुष क  न�न म�ृमिूत., िजसम' पwुष सीधे खड़ा ह,ैपैर सटे ह5ए नह2 
वरन ् दरू-दरू हN तथा हाथ बगलE के समाना�तर पर�त ु उ�हN छूते नह2 हN, बाद के जनै साधओु ं क  
कायो?सग. मTुा से िमलता ह।ै 

2.4.2  साव
ज3नक एवं सामािजक जीवन म2 3नरंतरता 
1-  कुछ िव\ान िस�ध ु िलिप को �ाÃी िलिप का !ितwप मानते हN , िक�त ुइस िवषय म' िनि�त 
!माण नह2 हN, यिद ऐसा हो तो िलिप के RेS म' भी िनरंतरता माननी होगी। 

2-   िनयोिजत नगर िव�यास क  कzपना िस�ध ुस�यता से ही मानी जानी चािहए। 

3- िस�ध ुनागVरकE \ारा व^ पहनने का तरीका भी मह?वपणू. ह,ै मTुाओ ंक  आकृितयE से ;पH 
होता हिैक वहां पwुषE \ारा अंगरख ेका !योग इस !कार िकया जाता िक वह बांय' क�धे को ढकता 
ह5आ दांय' क�ध ेके ठीक नीच ेसे िनकलता था, इसी !कार स ेअगंरख ेका !योग आज भी wिढ़वादी 
िह�द ूके घर दखेा जा सकता ह।ै 

4- �तू ` ड़ा या पांसे का खेल िस�ध ुघाटी क  ही दने कही जा सकती ह।ै 

5- वी.जी. चाइzड के अनुसार ,िस�ध ुस�यता , भवन-िनमा.ण और उ�ोग के साथ-साथ वशेभषूा 
तथा धम. म' आधिुनक भारतीय सं;कृित का आधार ह।ै 

6-  सौ�दय. !साधन, यथा- चिूढ़यां , हाथी दांत क  कंिघयां , पाउडर, हEटE को रंगना आिद िस�ध ु
स�यता क  िनरंतरता मानी जा सकती ह।ै 

7-  िस�ध ुस�यता से वहृत ्पVरमाण म' िम}ी के िखलौने िमले हN, ऐसे ही िखलौनE का !योग ब�चE 
\ारा आधिुनक भारतीय गांवE म' िकया जाते दखेा जा सकता ह।ै 
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2.4.3  आ6थ
क जीवन म2 3नरंतरता 
1-  कपास का !योग िस�ध ुस�यता से िनरंतर िमलता ह।ै 

2-  आधिुनक मगु= का पवू. wप हड़9पा स�यता म' दखेा जा सकता ह।ै 

3-  िस�ध ुस�यता का !मखु खा�ा�न गहे� ँ, आज भी उ
र भारत का !मखु खा�ा�न ह।ै 

4-  िस�ध ुस�यता के बांट-बटखरे ,16 अथवा उसके गणुज भार के हN, आज भी नाप-तौल के िलए 
16 अथवा इसके गणुज क  इकाइयां !य�ु होती हN । 

5- कुsहार का चाक , छकड़ा , इrका और नाव' आज तक देखी जा सकती हN। 

     यह िसZ नही िकया जा सकता िक िस�ध ुस�यता क  कौन-कौन सी िवशेषताऐ ंबाद म' भी 
अपनाय2 गय2 पर इतना gात ह ै िक आयm क  पाचन शि� अ?यिधक थी , उ�हEने आग ेचलकर 
अनेक िवदशेी समहूE को आ?मसात कर िलया था,;वयं अनायm को भी उ�हEने अपनी जाित 
yयव;था म' ;थान द ेिदया था, अतः यह असंभव नह2 िक आयm ने िस�ध ुस�यता से पया.e माSा म' 
िवचार kहण िकये हE। 

2.52.52.52.5    �������������������� �������������������� �������� ��'
=��>&��'
=��>&��'
=��>&��'
=��>&        
                 िस�ध ुस�यता एक िविश~ वातावरण म' मानव जीवन के एक सवा.गपंूण. समायोजन का 
!ितिनिध?व करती ह।ै यह स�यता काल क  कसौटी म' खरी उतरी ह ै और आधिुनक भारतीय 
सं;कृित के िलए आधार !सततु करती ह।ै इसक  कुछ !मखु िवशेषताऐ ंइस !कार हN- 

1- िस�ध ुस�यता ततृीय कां;यकाल क  स�यता ह,ैहांलािक अिधक व;तऐु ंनह2 िमली हN,िफर भी जो 
व;तऐु ंिमलती हN उनसे इस स�यता म' कां;यकाल क  सवÄ?कृ~ िवशेषताऐ ंपVरलिRत होती हN, इस 
संदभ. म' मोहनजोदड़ो क  कां;य न?ृयक  का उदाहरण िदया जा सकता हN। 

2- यह स�यता नगरीय और yयापार !धान ह।ै इसके अतंग.त िस�ध ुनागVरकE ने आ�य.जनक उ�नित 
क  थी। उ�ह' नागरीय जीवन क  अगिणत सिुवधाऐ ं !ाe थ2। िवशाल नगरE ,पrके भवनE 
,सyुयवि;थत सड़कE , नािलयE और ;नानागारE के िनमा.ता, सTुढ़ शासन पZित और धािम.क 
yयव;था के yयव;थापक तथा आतंVरक उ�ोग धंधE और िवदशेी yयापार के संगठनकता. , िस�ध ु
िनवािसयE क  इस चतिुद.क अ�य�ुनित के पीछे साधना और अनभुव क  एक सदुीघ. परंपरा थी। 
इसीिलए िस�ध ु !दशे क  सुख-शांित और िवलािसता को दखेते ह5ए कहा गया ह ै िक यहां का 
साधारण नागVरक सिुवधा और िवलास का िजस माSा म' उपभोग करता था उसक  तलुना 
समकालीन स�य संसार के अ�य भागE से नह2 क  जा सकती ह।ै  
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3- िस�ध ुस�यता म' खा� अितरेक क  उपल]धता थी, yयापार-वािण�य का उ�च ;तर था, उ�ह' 
िलिप क  जानकारी थी, व ेअपनी आव�यकता के पदाथm के िलए सि`य वािणि�यक ि`याकलाप 
करते थे, िस�ध ुनागVरकE म' बह5त अिधक िमि7त सामािजक ;तरीकरण,7म िवभाजन िमलता ह।ै 
उ�ोग-धंधE और िशzपE क  अिधकता इस स�यता म' िदखाई दतेी ह।ै 

4-िस�ध ुस�यता शाि�तमलूक थी , उसके सं;थापकE को यZु से अनरुाग नह2 था , यही कारण ह ैिक 
िस�ध ु!दशे के उ?खनन म' कवच , िशर^ाण और ढाल नह2 िमले हN। जो अ^-श^ िमले हN उनका 
!योग बह5धा आ?म-रRा अथवा आखटे के िलए िकया जाता था। 

5- िस�ध ुस�यता के अतंग.त धम. ि\दवेतामलूक था। िस�ध ुिनवािसयE क  7Zृा-भि� के !मखु के�T 
थे , दो दवेता- एक पwुष के wप म' और दसूरा नारी के wप म'। पुwष और नारी के िचरंतन \�द का 
यह मधरु दवैीकरण िस�ध ुिनवािसयE क  िनिशत कzपना का पVरचायक ह।ै  

6- िस�ध ु स�यता म' लेख , गणना और माप क  !ितHा हो चकु  थी , इ�हEने उसक  !गित को 
स?वरता !दान क  होगी। 

;वमzूयांिकत !� 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए।   

1. िस�ध ुस�यता के गांवE का िव�यास योजनानसुार था। 

2. िस�ध ुस�यता ततृीय कां;यकाल क  स�यता ह ै

3. िस�ध ुस�यता के बांट-बटखरे , 16 अथवा उसके गणुज भार के हN। 

4. िस�ध ुस�यता के अतंग.त धम. ि\दवेतामलूक था। 

5. ;वाि;तक िच½ का !योग िस�ध ुघाटी म' िमलता ह।ै 

    2.62.62.62.6            ����'&����'&����'&����'&        
                   िस�ध ु स�यता के उ¼म के िवषय म' परुावशेषE क  अपणू.ता और िलिप सsबि�धत 
अgानता के कारण िकसी िनि�त िवचार को kहण करना अभी संभव नह2 ह ै, िफर भी स�यता के 
उ¼म के िवषय म' उपरो� कुछ िवचारधाराऐ ंमह?वपणू. एव ंउzलेखनीय हN।इनम' से सवा.िधक रोचक 
िवचार तो यही !तीत होता ह ैिक िस�ध ुस�यता के िवकास का आधार ;थानीय ;तर क  kामीण थ2। 
िस�ध ुसं;कृित क  िनरंतरता भारतीय स�यता के धािम.क ,सामािजक या साव.जिनक तथा आिथ.क 
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जीवन म' िदखाइi. दतेी ह।ै आयm क  पाचन शि� अ?यिधक थी , उ�हEने आग ेचलकर अनेक िवदशेी 
समहूE को आ?मसात कर िलया था,;वयं अनायm को भी उ�हEने अपनी जाित yयव;था म' ;थान द े
िदया था,िस�ध ुस�यता का परम पwुष जो िशव का पवू. wप !तीत होता ह,ै आयm \ारा महादवे के 
wप ्म' ;वीकार िकया गया। अतः यह असंभव नह2 िक आयm ने िस�ध ुस�यता से पया.e माSा म' 
िवचार kहण िकये हE। िस�ध ुस�यता नगरीय और yयापार !धान ह।ै इसके अतंग.त िस�ध ुनागVरकE न े
आ�य.जनक उ�नित क  थी। उ�ह' नागरीय जीवन क  अगिणत सिुवधाऐ ं!ाe थ2। 

2.72.72.72.7            ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    
खिेतहर - कृिष पर आधाVरत 

िगzगामशे - समुVेरयाई आXयानE म' विण.त चVरS 

!ाचीर - दीवार 

मलैÀुह - मसेोपोटािमयाई अिभलेखE म' हड़9पा स�यता का !ाचीन नाम 

धातकुािम.क दRता -िविभ�न धातओु ंके िनमा.ण एव ंधातुओ ंपर काय. करने क  दRता 

2.82.82.82.8            ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� ����././././  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
इकाई 2.3 के !� संXया 1 का उ
र -अस?य 
इकाई 2.3 के !� संXया 2 का उ
र - स?य 
इकाई 2.3 के !� संXया 3 का उ
र - स?य 
इकाई 2.3 के !� संXया 4 का उ
र - स?य 
इकाई 2.3 के !� संXया 5 का उ
र - स?य 
इकाई 2.5 के !� संXया 1 का उ
र - अस?य 
इकाई 2.5 के !� संXया 2 का उ
र - स?य 
इकाई 2.5 के !� संXया 3 का उ
र - स?य 
इकाई 2.5 के !� संXया 4 का उ
र - स?य 
इकाई 2.5 के !� संXया 5 का उ
र - स?य 

2.92.92.92.9        �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�        
रामशरण शमा.: !ारंिभक भारत का पVरचय,ओVरयंट बलैक;वान !ा0िल0,नई िदzली,2010 

वी.डी.महाजन: !ाचीन भारत का इितहास,एस0च�द ए�ड कsपनी,नई िदzली,2005 
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बाद,1984 

ए.एलबाशम: अvुत भारत,िशवलाल अkवाल ए�ड कsपनी,आगरा,1972 

2.102.102.102.10            �ह����ह����ह����ह���    ̷    �7��8��7��8��7��8��7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�        
Allchin,Raymond and Bridget : The Birth of Indus Civilisation,Penguin Books 

India Pvt.Ltd ,New Delhi,1993 

Bisht,R.S    , Dholavira  New Horizons of the Indus Civilisation in Puratattva 
no. 20, 1989-90,pp. 71-82 

Chakraborti,D.K, The External Trade of the Harappans,Munshiram 
Manoharlal,New Delhi,1990 

Rao,S.R  , Lothal and the Indus Civilisation, Asia Publishing House,New 
Delhi,1973 

Gupta, S.P(ed),The Lost Sarasvati and the Indus Civilisation,Kusumanjali 
Publishers,Jodhpur,1995 

Vats,M.S, Excavations at Harappa, vol.1,Archaeological Survey of India, New 
Delhi,1999 

Wheeler,R.E.M, The Indus Civilisation,3rd edn.Cambridge University 
Press,Bentley House,London,1968 

2.112.112.112.11            �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.        
1. िस�ध ुस�यता के उ¼म से संबंिधत िविभ�न िवचारधाराओ ंपर चचा. क िजए। 

2. िस�ध ुस�यता क  कौन-कौन सी बातE को आप बाद क  भारतीय स�यता म' पाते हN। 

3. िस�ध ुस�यता क  िवशेषताओ ंपर एक सारगिभ.त िनबंध िलिखए। 
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3.1 ��तावना     
3.2 उ�े�य 
3.3 िस�धु स�यता के महIवपूण. नगर एवं क�बे 
       3.3.1   मोहनजोदड़ो 
      3.3.2  हड़Rपा 
       3.3.3  च�हSदाड़ो 
       3.3.4  कालीबंगन  
       3.3.5  लोथल  
       3.3.6  सरूकोटडा 
       3.3.7  बनवाली 
       3.3.8  धौलावीरा 
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3.13.13.13.1                �����	������	������	������	�         

िपछली इकाइयE म' आपको िस�ध ुस�यता से संबंिधत िविभ�न त»यE के िवषय म' जानकारी 
दी गयी । इस इकाई म' िस�ध ुस�यता के मह?वपणू. नगर एव ंक;बे, धािम.क, आिथ.क एव ंराजनीितक 
जीवन, िवदशेी yयापार एव ंसsपक.  पर िव;तार से चचा. क  गयी ह।ै िस�ध ुस�यता के िवषय म' हमारी 
जानकारी परुाताि?वक अवशेषE पर आधाVरत ह।ै य�िप हम' इस स�यता क  िलिखत सामkी िमली 
ह ैतथािप उसे पढ़ने म' हम अभी तक सRम नह2 हो पाये हN। 

इस स�यता म' िमलने वाले ;थलE क  संXया 1000 को पार कर गयी ह ै िफर भी अनेक 
;थल अपनी भyयता के कारण बरबस हमारा aयान आकिष.त करते हN। इस स�यता का आम 
नागVरक िजस ;तर क  भौितक सिुवधाओ ंका उपभोग करता था उसक  त?कालीन िव� क  अ�य 
स�यताओ ं म' जानकारी नह2 थी। जसैा िक िपछली इकाइयE म' बतलाया गया ह,ैिक यह स�यता 
नगरीय स�यता थी अतः इस इकाई म' हम आपको इसके !मखु नगरE क  जानकारी द'ग।े 

परुाताि?वक अवशेषE के आधार पर परुािवदE न े िस�ध ु स�यता के नागVरकE के धािम.क जीवन, 
आिथ.क जीवन तथा राजनीितक जीवन को जानने का !यास भी िकया ह ैऔर इनके आ�तVरक तथा 
िवदशेी yयापार एव ंसsपक.  का भी 9या.e पVरचय दनेे का !यास िकया ह।ैइस इकाई म' हम इ�ह2 सब 
त»यE पर चचा. कर'ग।े 

3.23.23.23.2                ��
����
����
����
��    
                िस�ध ुस�यता के िवषय म' जानकारी दनेे के िलए !थम ]लाक क  िपछली इकाइयE म' 
आपको िस�ध ु स�यता के िवषय म' सामा�य जानकारी के अलावा स�यता का िव;तार-RेS तथा 
काल`म िस�ध ुस�यता क  उ?पि
 से संबंिधत िविभ�न िवचारधाराऐ,ंआगामी कालख�डE म' िस�ध ु
स�यता क  िनरंतरता िस�ध ुस�यता क  !मखु िवशेषताऐ ंके िवषय म' जानकारी !दान क  गयी और 
आपको उ� से संबंिधत जानकारी हो पायी।इस इकाई का उj�ेय आपको स�यता से संबंिधत अ�य 
त»यE से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अaययन के उपरांत आपको िनsनांिकत त»यE के िवषय म' 
जानकारी हो सकेगी- 

1. िस�ध ुस�यता के मह?वपूण. नगर एव ंक;बे 

2. िस�ध ुस�यता म' राजनीितक जीवन 

3. िस�ध ुस�यता म' धािम.क जीवन 

4. िस�ध ुस�यता म' आिथ.क जीवन 
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5. िस�ध ुस�यता म' yयापार एव ंसsपक.  

3.33.33.33.3                �������������������� �������������������� �
�
�
�
  $ह;�7,?3$ह;�7,?3$ह;�7,?3$ह;�7,?3 	8�	8�	8�	8� @�&@�&@�&@�& ��:
��:
��:
��:
    

इस अ?यिधक िव;ततृ सं;कृित म' अ?यzप पVरवत.न िमलता ह।ै इस स�यता क  !मखु 
िवशेषता इसका नगर िव�यास ह ै, जो समकोणीय संरचना पर आधाVरत ह।ैभवन पक  िम}ी क  ईटंE 
से बनाये गये हN , सड़क'  तथा गिलयां सिुनयोिजत हN। अिधकतर भवनE म' उ?कृ~ भिूमगत जल-
िनकास yयव;था िमलती ह।ै िस�ध ुस�यता के लगभग एक हजार से अिधक ;थलE म' से आठ नगरE 
को !मखु माना गया ह।ै इन नगरE क  !मखु िवशेषताओ ंका पVरचय आपको िदया जा रहा ह-ै 

3.3.1 मोहनजोदड़ो 
यह नगर िस�ध के लरकाना िजले अब पािक;तानम' िस�ध ुनदी के तट पर ि;थत ह ै। इसका 

नगर-िव�यास समकोणीय संरचना पर आधाVरत ह।ै गढ़ी एक टीले पर ि;थत ह ै िजसके नीचे नगर 
िव;ततृ ह ै। नगर क  मXुय सड़क'  33 फ ट तक चौड़ी हN और एक-दसूरे को समकोण पर काटती ह5ई 
नगर को आयताकार ख�डE म' िवभािजत करती हN। इस !कार क  योजना !णाली समकालीन िम{ 
या मसेोपोटािमया म' अgात थ2। नगर म' सिुनयोिजत गिलयE क  yयव;था िमलती ह।ै सड़कE तथा 
भवनE म' पक  ईटंE से िनिम.त उ?कृ~ भिूमगत जल िनकास yयव;था िमलती ह।ैभवनE म' कूड़ेदान या 
कूड़ापाS तथा ;नानागार भी िमले हN, ;नानागारE को नािलयE क  सहायता से सड़कE म' बनी मXुय 
जल िनकास yयव;था से जोड़ा गया ह।ै यहां भवन िनमा.ण म' िनि�त माप क  ईटंE का !योग िकया 
गया ह ै लेिकन प?थर के भवन का कोई िच½ नह2 िमलता ह।ै अिधकतर भवनE म' दो या अिधक 
मिंजल िमलती हN िक�त ु सामा�यतः योजना एक सी ही ह-ैएक वगा.कार आगंन उसके चारE ओर 
कमरे, !वशे-\ार िपछले िह;स ेसे, सड़क क  ओर िखड़िकयE का ना होना , भवन म' ;नानागार तथा 
कूऐ ंका !ावधान होना। मोहनजोदड़ो म' दो कमरे के भवन भी िमले हN ये संभवतः समाज के गरीब 
वग. से संबंिधत थे।मोहनजोदड़ो का मXुय आकष.णयहां ि;थत वहृत ;नानागार ह,ै यह ईटंE से िनिम.त 
ह ैऔर इसम' जल भरने तथा िनकासी का !ावधान िमलता ह।ै वहृत ;नानागार के समीप ही एक 
िवशाल अ�नागार िमला ह ै जो उस समय का !मखु भ�डारगहृ रहा होगा। अ�नागार के पास ही 
एकल कRE क  बैरक !कार कतार' िमलती हN ,ये संभवतः दासE के आवास रह ेहEग।ेखदुाई से पता 
चला ह ै िक मोहनजोदड़ो कम से कम सात बार बाढ़ से Rितk;त और पनुिन.िमत ह5आ था।यहां से 
कां;य औजारE के िविभ�न !कार !ाe ह5ए हN और छोटे आकार क  �यारह !;तर !ितमाऐ ंभी िमली 
हN। संिद�ध ;तर से घोड़े के !माण भी िमले हN।मोहनजोदड़ो से बनुा ह5आ सतू का टुकड़ा तथा कपड़े 
क  छाप अनेक व;तओु ंम' िमली ह।ैमोहनजोदड़ो म' असरुRा के कुछ िच½ िमलते हN िजनम' िविभ�न 
;थानE म' आभषूणE का दबाया जाना , एक ;थान म' कटे ह5ए मुडंE  का !ाe होना और नये !कार के 
हिथयारE का िमलना शािमल हN , यहां बाद के काल के आधे दज.न से अिधक अि;थपंजर इिंगत 
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करते हN िक मोहनजोदड़ो म' संभवतः आ`मण ह5आ था। झुडं म' पड़े अि;थपंजर तथा कूऐ ं क  
सीिढ़यE म' पड़ी एक ^ी का अि;थपंजर ;प~ करता ह ैिक इन मौतE के पीछे आ`मणकारी थे। 

3.3.2  हड़:पा 
यह नगर पंजाब !ांत अब पािक;तानके मो�टगोमरी िजले म' रावी नदी के िकनारे ि;थत ह।ै 

ह।ैमोहनजोदड़ो क  भांित इसका नगर-िव�यास भी समकोणीय संरचना पर आधाVरत ह।ैगढ़ी एक 
टीले पर ि;थत ह ै िजसके नीचे नगर िव;ततृ ह।ै नगर क  मXुय सड़क'  33 फ ट तक चौड़ी हN और 
एक-दसूरे को समकोण पर काटती ह5ई नगर को आयताकार ख�डE म' िवभािजत करती हN। इस !कार 
क  योजना !णाली समकालीन िम{ या मसेोपोटािमया म' अgात थ2। नगर म' सिुनयोिजत गिलयE 
क  yयव;था िमलती ह।ै सड़कE तथा भवनE म' पक  ईटंE से िनिम.त उ?कृ~ भिूमगत जल िनकास 
yयव;था िमलती ह।ैभवनE म' कूड़ेदान या कूड़ापाS तथा ;नानागार भी िमले हN, ;नानागारE को 
नािलयE क  सहायता से सड़कE म' बनी मXुय जल िनकास yयव;था से जोड़ा गया ह।ै यहां भवन 
िनमा.ण म' िनि�त माप क  ईटंE का !योग िकया गया ह ैलेिकन प?थर के भवन का कोई िच½ नह2 
िमलता ह।ै अिधकतर भवनE म' दो या अिधक मिंजल िमलती हN िक�त ुसामा�यतः योजना एक सी ही 
ह।ै हड़9पा के अ�नागार क  कतार' उzलेखनीय हN यहां छह-छह अ�नागारE क  दो कतार' िमली हN , 
और यहां भी मोहनजोदड़ो क  भांित समीप ही छोटे कR िनिम.त िमलते हN। गढ़ी के दिRण-पि�म म' 
ि;थत कि�;तान इिंगत करता ह ैिक एक िवदशेी समहू ने हड़9पा को न~ िकया था। 

3.3.3 च;हूदाड़ो  

यह नगर मोहनजोदड़ो से 80 मील दिRण म' ि;थत ह।ै यहां गढ़ी नह2 िमली ह।ै च�ह�दाड़ो 
मनके बनानेवालE क  कला का के�T था यहा ंसोने ,चांदी , तांबे ,;टेटाइट तथा शलै के मनके बनाय े
जाते थे िजनका उपयोग िस�ध ुनागVरक तो करते ही थ ेसंभवतः ये yयापार क  भी मह?वपणू. सामkी 
थे। परुाताि?वक !माणE से पता चलता ह ैिक च�ह�दाड़ो म' दो बार भीषण बाढ़ आयी थी िजसने नगर 
को काफ  Rित पह5चायी थी।च�ह�दाड़ो के उ?खनन से एक छोटी दवात िमली ह ै िजसे परुािवदE न े
;याहीदान से समीकृत िकया ह।ै मोर क  आकृित वाले मणृभा�ड भी चनह�दाड़ो क  िवशेषता रही ह।ै 

3.3.4  काल�बंगन  
यह नगर राज;थान म' वत.मान म' सखूी ह5ई घगगर नदी के िकनारे ि;थत था। कालीबंगन म' 

गढ़ी तथा िनचला नगर दोनE ही !ाचीरय�ु हN। गढ़ी म' ि;थत एक 9लेटफॉम. म' िम}ी के गढ्ढे या 
अि�नवदेी क  कतार' हN िजनम' राख तथा कोयला भरा ह ैजबिक दसूरे 9लेटफॉम. म' पक  िम}ी क  ईटंE 
से िनिम.त गढ्ढे म' हड्िडयां िमलती हN। ये उदाहरण िस�ध ुस�यता म' अि�नपजूा तथा बिल!था क  
ओर संकेत करते हN। कालीबंगन िस�ध ु स�यता का एक !मखु नगर था ,नगरीय जीवन क  सभी 
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सिुवधाऐ ं यहां िमलती हN अनेक भवनE म' अपने कूऐ ं थे। कालीबंगन का पवू.-हड़9पीय चरण, 
हड़9पाकाल के िवपरीत राज;थान म' खते क  जतुाई को दशा.ता ह।ै 

3.3.5    लोथल  

लोथल नामक नगर गजुरात म' कैsबे क  खाड़ी के समीप ि;थत ह।ै लोथल िस�ध ुस�यता 
का एकमाS नगर ह ैजहा ं हम' ब�दरगाह या गोदीबाड़ा िमला ह।ै इस ब�दरगाह क  !ािe से िस�ध ु
नागVरकE क  सामिुTक गितिविधयE एव ंिवदशेी yयापार क  पिुH होती ह।ै धान भी केवल रंगपरु और 
लोथल म' ही िमला ह ैअतः !मािणत होता ह ैिक कम से कम 1800 ईसा पवू. से चावल का !योग 
करते थे। और रंगपरु के साथ एक अ�य समानता यह भी ह ै िक लोथल भी मनके बनानेवालE का 
के�T था , यहां सोने ,चांदी , तांबे , ;टेटाइट ,शलै आिद के बनाये जाते थे।लोथल के एक संिद�ध 
;तर से घोड़े क  म�ृमिूत. के !माण भी िमले हN। लोथल से हम' कालीबंगन क  भांित अि�नपजूा के संकेत भी 
िमले हN। 

3.3.6  सूरकोटडा 

गजुरात म' अहमदाबाद से लगभग 270 िकलोमीटर उ
र-पि�म म' ि;थत था। यहां क  गढ़ी 
तथा िनचला नगर दोनE ही कालीबंगन क  भांित !ाचीर से िघरे ह5ए हN। नगरीय जीवन क  सिुवधाऐ ं
यहां भी िदखाई दतेी हN।उ?खननकता.ओ ंने यहां से घोड़े के अि;थ-अवशषे !ाe िकये हN।हांलािक हम 
जानते हN िक घोड़ा िस�ध ुनागVरकE को अgात था परुािवदE का मानना ह ैिक िक यह एक अपवाद था 
और यह िकस तरह यहां आया इस बात म' अटकल' हN। 

3.3.7  बनवाल� 
बनवाली नामक नगर वत.मान म' सखूी ह5ई सर;वती घाटी म' ि;थत ह।ै बनवाली म' भी 

कालीबंगन, कोटदीजी और हड़9पा क  भांित  ही दो सां;कृितक चरण-पवू. हड़9पीय और हड़9पीय 
िमलते हN। बनवाली म' सड़क तथा जल िनकास !णाली के भी !माण िमले हN। यहां से पया.e माSा म' 
जौ क  !ािe ह5ई ह ैतथा सरसE के !माण भी िमले हN।  

3.3.8   धौलावीरा 
धौलावीरा नामक ;थल क  खोज आर.एस.िब~ \ारा 1988-89 म' क  गयी थी। यह ;थल 

गजुरात म' भजु से लगभग 250 िकलोमीटर दरू ि;थत ह।ैइस नगर का नगर िव�यास  िस�ध ुस�यता के 
अ�य नगरE से थोड़ा अलग ह।ै यहां मaय म' गढ़ी िनिम.त िमलती ह ैिजसके बाद मaय का नगर और 
िफर िनचला नगर िमलते हN। ये सभी पथृक-पथृक wप ् से !ाचीरय�ु हN। गढ़ी से बाहर क  ओर 
योजनानसुार गिलयां िनकली हN। धौलावीरा क  !मखु िवशषेता यह ह ैिक यहां िव� क  !ाचीनतम 
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जल संरRण !णाली के दश.न होते हN। उपkह से !ाe त;वीरE से पता चलता ह ैिक यहां एक िवशाल 
भिूमगत जलाशय था िजसम' वषा. का पानी इकÅा होता था,हम' नगर क  !ाचीरE म' ऐसे !माण िमलते 
हN िजनसे पता चलता ह ैिक पानी यहां से इकÅा होकर इस जलाशय म' चला जाता था।घौलावीरा क  
एक अ�य िवशषेता यह ह ै िक यहां से 10 िवशाल !;तर अिभलेख िमले हN, संभवतः ये नगर क  
िविभ�न सड़कE को इिंगत करने वाले साइनबोड. रह ेहE। 

�वमू@यांिकत �A  

1. मोहनजोदड़ो पर एक िट9पणी िलिखए।  

2. हड़9पा स�यता के नगर िव�यास पर चचा. क िजए। 

3.43.43.43.4    �������������������� �������������������� $A$A$A$A ���	�������	�������	�������	���� ���	���	���	���	    
िस�ध ुस�यता के भवनE, साव.जिनक इमारतE, ;नानागारE, िव;ततृ सड़कE ,गिलयE आिद 

का िनयोजन एव ंिनमा.ण तथा yयव;था को दखेकर कोई भी कzपना कर सकता ह ैिक यहा ंनागVरक 
!शासन जसैी कोई !णाली रही होगी और दीघ.काल तक िस�ध ुस�यता म' कोई पVरवत.न न आना 
इस त»य को इिंगत करता ह ैिक यहां का !शासन िवकिसत , ससुंगिठत तथा !भावकारी रहा होगा। 
हम' िलिखत सामkी िमली ह ैलेिकन परुािवद अभी तक उसे पढ़ नह2 पाये हN अतः हम िस�ध ुघाटी के 
!शासिनक ;वwप को जानने के िलए केवल माS भौितक अवशेषE पर आि7त हN। इन अ!?यR 
!माणE के अनुशीलन के आधार पर हम कह सकते हN िक यहां के नागVरकE का जीवन सरुिRत 
,शांितपणू. और yयवि;थत था। इ�ह2 अवशषेE के आधार पर िविभ�न िव\ानE ने िस�ध ुस�यता के 
राजनीितक जीवन से संबंिधत िविवध िवचार yय� िकये हN- 

पि�मी िव\ान हटंर तथा मकेै के अcययन के आधार पर कहा जा सकता ह ै िक िस�ध ु
सं;कृित का !शासन जनतांिSक !णाली के अनसुार चलता था जबिक wस के परुािवद ;�Æ व ेका 
मानना ह ै िक िस� ध ुस�यता का !शासन गलुामE के आधार पर चलता था। ; टूअट. िपगट नामक 
परुािवद का मानना ह ै िक हड9पा साÇा�य पर दो राजधािनयE \ारा शासन चलाया जाता था , जो 
एक-दसूरे से 350 मील क  दरूी पर ि;थत थ2 िक�त ुये दोनE नगर निदयE \ारा जड़ेु ह5ए थे।  

yहीलर नामक परुािवद के अनसुार , हड़9पा के के ;वामी अपने नगरE का शासन लगभग 
उसी !कार करते थ ेजसैे समुरे तथा अrकाद के परुोिहत राजा, समुरे म' नगर का अनशुासन तथा धन 
मXुय दवेता के हाथE म' रहता था। यह दवेता परुोिहत राजा कहलाता था तथा यहां मिंदर साव.जिनक 
जीवन का के�T था। इसका !ब�ध अलौिकक शि�यE \ारा होता था। इस !कार के रा�य को वा;तव 
म' नौकरशाही रा�य कहा जा सकता ह ैिजससे त?कालीन संगठन , अितVर� धन का िवतरण तथा 
रRा आिद के काय. संप�न होते थे ।इस !कार के रा�य म' साधारण yयि� को अिधकार !ाe नह2 थे। 
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इस !कार ;प~ ह ै िक िविभ�न परुािवदE न े िभ�न- िभ�न शासन !णाली का होना िस�ध ुस�यता म' 
बताया ह ैअतः जब तक िस�ध ु िलिप को पढ़ने म' सफलता नह2 िमलती तब तक हम िकसी ठोस 
िन�कष. म' नह2 पह5चं सकते हN। 

3.53.53.53.5            �������������������� �������������������� $A$A$A$A ��B$���B$���B$���B$� ���	���	���	���	    
िस�ध ुघाटी क  खदुाई से जो साBय िमले हN उनके आधार पर कहा जा सकता ह ै िक इस 

स�यता म' धािम.क जीवन और िव�ास क  एक दीघ. परंपरा थी। इस धम. म' बाहरी िवशषेताओ ंके 
अितVर� कुछ ऐसी िवशषेताऐ ंभी पायी जाती हN जो आज भी िह�द ूधम. म' मौजदू हN, इनके अतंग.त 
िशव- शि� पजूा , नाग पजूा, वRृ पजूा ,पाषाण पजूा ,िलंग-योिन पजूा तथा योग को सिsमिलत 
िकया जा सकता ह।ै इन सबका शीष.कवार अaययन िकया जा सकता ह-ै 

3.5.1  परमपुBष कD उपासना 
िस�ध ु घाटी क  एक मTुा म' िशव के पवू. wप अथा.त परम पwुष क  आकृित अिंकत 

िमलती ह,ै इस आकृित के तीन मखु ह ैतथा तीन आंख' हN। चौक  पर िवराजमान इस आकृित के 
दािहनी ओर हाथी तथा बाघ और बांयी ओर गNडा एव ंभNसा अिंकत हN , चौक  के नीचे िहरण के 
समान स2गE वाला पश ुअिंकत ह।ै राधाकुमदु मखुज= ने इसे पशपुित माना ह।ैएक अ�य मTुा म' नागE 
से िघरे योगासीन पwुष क  आकृित अिंकत िमलती ह ैजबिक एक अ�य मTुा म' धनषुधारी पुwष का 
आखटेक wप म' अकंन िकया गया ह।ै िसं�ध ुघाटी से अनेक िलंगाकारE क  !ािe ह5ई ह ैअतः कहा 
जा सकता ह ैिक यहां िशव क  िलंग wप म' भी पजूा होती थी। िस�ध ुस�यता म' कुछ इस !कार के 
छzले िमले हN िज�ह' परुािवदE ने योिनपजूा से समीकृत िकया ह ै,िलंग पजूा तथा योिन पूजा का घिनH 
संबंध ह ैये दोनE सिृ~कता. के सजृना?मक wप का !ितिनिध?व करते हN । ये सभी !तीक एव ंसंकेत 
हम' बताते हN िक उस काल म' परमिपता परम�ेर के पwुषwप तथा !तीक िच½E के wप म' िस�ध ु
स�यता म' िशवोपासना !चिलत थी। माश.ल नामक परुािवद तो िस�धघुाटी को शवै धम. क  उ?पित 
का RेS मानते ह5ए उसे िव� का !ाचीनतम धम. मानता ह।ै 

3.5.2 मातदेृवी कD पूजा  

मोहनजोदड़ो ,च�ह�दाड़ो तथा हड़9पा स े!ाe मातदृवेी क  !ितमाओ ंतथा इन !ितमाओ ंम' 
अिंकत िविवध आभषूण इ?यािद मातदृवेी के िविवध wपE तथा !तीकE के पVरचायक हN। मातदृवेी के 
इन अकंनE म' उसके वन;पित के wप म' उपा;य , जगत जननी के wप म' प�ूय तथा पश ुजगत क  
अधी�री का आभास िमलता ह।ै िव\ानE क  यह धारणा ह ै िक मातदृवेी के ये िविवध wप उसक  
िविवध शि�यE के पVरचायक हN।माश.ल नामक परुािवद के अनसुार िस�ध ु !दशे म' मातदृवेी को 
आ� शि� के wप म' पजूा जाता था। 
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3.5.3 वFृ पूजा 

िस�ध ु घाटी क  मTुाओ ं तथा मणृभा�डE म' एसे अनेक वRृE का अकंन िमलता ह ै जो 
िविश~ !तीत होते हN और िज�ह' िस�ध ुनागVरकE के धािम.क िव�ास से जोड़ा जा सकता ह।ै यहां से 
!ाe एक मTुा म' मानव आकृित पीपल क  पि
यां पकड़े ह5ए !दिश.त ह,ैजबिक दसूरी मTुा म' जड़ुवां 
पश ुके िसर पर पीपल क  पि
यE का अकंन िमलता ह ै, कुछ मTुाओ ंम' दवेताओ ंको वRृ क  रRा 
करते ह5ए !दिश.त िकया गया ह ै । िचSE म' िजन धािम.क मह?व के वRृE को पहचाना गया ह ैउनम' 
पीपल के अलावा नीम, बबलू ,शीशम ,खजरू के वRृ उzलेखनीय हN। 

3.5.4  जल पूजा  
मोहनजोदड़ो से !ाe िवशाल ;नानागार तथा अनेक अ�य ;नानागारE क  !ािe िस�ध ु

स�यता म' जल पजूा पर !काश डालती हN। कुछ िव\ानE ने तो मोहनजोदड़ो के िवशाल ;नानागार को 
जल दवेता का मिंदर भी बताया ह।ै जल पजूा बाद के िह�द ूधम. म' मह?वपणू. रही ह ैअतः संभव ह ै
िक िस�ध ुस�यता म' जल पजूा क  जाती रही हो। 

3.5.5  पशु-पFी एवं नाग पूजा 
हम' मालमू ह ैिक िव� क  सभी स�यताओ ंम' पश-ुपRी पजूा !चिलत रही ह।ै िस�ध ुघाटी 

के कुछ पश-ुपRी भी िविशH !तीत होते हN, इनम' बैल और िवशेषकर कूबड़वाला बैल !मखु ह ैजो 
बाद के काल म' िशव के वाहन के wप म' आराaय रहा ह।ै इसके अितVर� ब
ख भी िस�ध ुनागVरको 
क  आ;था का के�T !तीत होती ह।ैएक मTुा म' नाग क  पजूा करते ह5ए yयि� का अकंन िमला ह।ै 
अतः इनत »यE के आधार पर िस�ध ुघाटी म' पश-ुपRी एव ंनाग पजूा क  कzपना भी क  जाकती ह।ै 

3.5.6  अिHन तथा ब1ल पूजा 
कालीबंगन ,लोथल आिद ;थानE म' कुछ ऐसे संकेत िमलते हN जो िस�ध ुस�यता म' अि�न 

तथा बिल पजूा क  ओर इशारा करते हN। मोहनजोदड़ो म' एक धारदार हिथयार के समीप एक पश ुका 
अकंन,कालीबंगन क  अि�नशालाऐ ं एव ं पशओु ंक  हड्डी से भरे गड्डे इ?यािद िस�ध ुस�यता म' 
अि�न तथा बिल पजूा क  ओर संकेत करते हN य�िप इस संबंध म' !ामािणकता के साथ कहना संभव 
नह2 ह।ै 

3.5.7  मतृक संIकार 

!माणE से लगता ह ै िक िस�ध ु िनवासी अपने मतृकE को भिूम पर दफनाकर ,िचता म' 
जलाकर तथा शव को जंगलE म' खलुा छोड़कर मतृक सं;कार करते थे। िविभ�न  ;थलE से अनेक 
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घड़E क  !ािe ह5ई ह ै िजनम' मानव अि;थयां तथा भ;म िमली ह।ै व े मतृकE क  क�E म' मरण
ेर 
जीवन पर िव�ास रखते ह5ए शव के साथ अनेक जीवनोपयोगी सामkी भी रख दतेे थे। 

3.5.8  अ;य तJय 
िस�ध ुघाटी से भारी माSा म' ताबीजE क  !ािe भी ह5ई ह ैजो उनके जाद-ूटोने इ?यािद म' 

अितरेक िव�ास को दशा.ते हN।िस�ध ुनागVरक मिूत.पूजक थे और ऐसा !तीत होता ह ैिक व ेिच�तन 
क  अपेRा साकार उपासना पर बल दतेे ह5ए मिूत. पजूा करते थे।उ�हEने अपने दवेी-दवेताओ ं  का 
मानवीयकरण िकया था और उनक  मिूत.यां िनिम.त क  थ2।उ?खनन म' दीपक भी िमले हN और कुछ 
;तंभE के शीष. भाग म' दीपक तथा नीचे अि�न जलाने के !माण भी िमले हN।अभी तक जो !माण 
िमले हN उनके आधार पर हम उनके धम. दश.न पर अिधक नह2 कह सकते पर इतना तो िनि�त ह ैिक 
िस�ध ुिनवासी बह5दवेवाद म' आ;था रखने के साथ-साथ एके�रवादी भी थे।  

3.63.63.63.6        �������������������� �������������������� $A$A$A$A CB��CB��CB��CB�� ���	���	���	���	    
िस�ध ुस�यता से !ाe साBयE के अaययन से ;प~ होता ह ै िक वहां अथ.yयव;था पया.e 

उ�नत थी , मोहनजोदड़ो और हड़9पा के वभैवशाली और िवलासमय जीवन के !माण वहां िकसी 
ससुंगिठत आिथ.क yयव;था का होना बतलाती ह।ैिस�ध ुस�यता के आिथ.क जीवन का अcययन हम 
िविभ�न शीष.कE के अतंग.त कर सकते हN- 

3.6.1  कृ*ष 
!ाe साBयE के अaययन से पता चलता ह ैिक िस�ध ुस�यता म' कृिष का !मखु ;थान था। 

हड़9पा और मोहनजोदड़ो म' पाये गये िवशाल अ�नागार इस त»य को उजागर करते हN िक इस 
स�यता म' खा� अितरेक होता था और उसके भ�डारण क  इ�हEने समिुचत yयव;था क  थी।व ेकृिष 
कायm से भली-भांित पVरिचत थे और िस�ध ुतथा उसक  सहायक निदयE क  उव.र भिूम म' व ेखेती 
करते थे।अवशेषE के अaययन से पता चलता ह ैिक व ेगहे� ं,जौ ,ितल , कपास , धान ,सरसE आिद 
क  खतेी करते थे । 

3.6.2  �यापार तथा वाKणMय 
िस�ध ुस�यता म' yयापार एव ंवािण�य भी पया.e िवकिसत अव;था म' था,इसका सिव;तार 

िववरण आग ेिदया जायेगा। 

3.6.3  वIN 3नमा
ण 
िस�ध ुिनवासी कपास क  खतेी भी करते थे। खदुाई म' बह5त से तकुए एव ंसतू क  निलयां 

!ाe ह5ई हN,जो इस बात के पVरचायक हN िक कताई साधारण जनता म' लोकि!य थी।कपास को कात 
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कर सतू बनाया जाता था तथा इसके \ारा अनेक !कार के कपड़े बनाये जाते थे। व^ बनाने के िलए 
िस�ध ुिनवासी ऊन का !योग भी करते थे। रंगाई के अनेक हौजE क  !ािe से व^E क  रंगाई पर भी 
!काश पड़ता ह।ैउ?खनन म' हड्िडयE तथा सीपE के बटन तथा धात ुक  सइूयां भी िमली हN िजनसे 
पता चलता ह ैिक उ�हN व^E क  िसलाई-कड़ाई का भी gान था। िस�ध ुस�यता म' िनिम.त व^E का 
िनया.त सदुरू दशेE को िकया जाता था। 

3.6.4  अ;य उ-योग 
िस�ध ुस�यता के अaययन स ेयह त»य उजागर होता ह ै िक इस स�यता म' बह5त अिधक 

औ�ोिगक िविशHीकरण एव ं7म-िवभाजन था। जीवन क  िविवध आव�यकताओ ंक  पिूत.िविभ�न 
उ�EगE \ारा क  जाती थी। िस�ध ुघाटी से कN ची, कुzहाड़ी, हिंसया ,हथौड़ा, सईु, िविभ�न !कार के 
बत.न, मिूत.यां मTुाऐ ं ,अनेक !कार के िखलौने, ताबीज, िविवध आकार-!कार क  ईटं' ,आभषूण 
इ?यािद भारी माSा म' !ाe ह5ए हN।इनके अितVर� जीवनोपयोगी सामिkयां, !साधन सामिkयां इ?यािद 
का भी यहां के नागVरकE म' पया.e !चलन था। इन त»यE के आधार पर हम कह सकते हN िक िस�ध ु
स�यता म' बढ़ई , सनुार ,जौहरी ,मिूत.कार ,कंुभकार ,रंगरेज एव ंधातकुारE के उ�ोग खबू फलफूल रह े
थे। 

3.6.5  *व3नमय माOयम 
इस अ?यिधक िवकिसत अथ. yयव;था म' हम' ऐसा कोई !माण नह2 िमला ह ै िजसके 

आधार पर हम िकसी सांकेितक मTुा क  कzपना कर सक'  । बह5त संभव ह ैिक आतंVरक yयापार-
वािण�य म' व ेव;त ुिविनमय !णाली का !योग करते रह ेहE और िवदशेी yयापार के अंतग.त व ेअपने 
माल क  िब`  के बदले बह5मzूय धातऐ ं,मिण-र?नE-क मती प?थरE अथवा िस�ध ुघाटी म' अ!ा9य 
व;तओु ंका िविनमय करते हE। 

3.6.6  धातुकम
 
खदुाई से !ाe व;तओु ं के िनरीRण से पता चलता ह ै िक िस�ध ु िनवािसयE को अनेक 

धातओु ंक  जानकारी थी। अनेक ऐसी धात ुभी िमली हN जो िस�ध ुघाटी RेS म' नह2 पायी जाती हN 
अव�य ही ऐसी धातऐु ंyयापार के माaयम से !ाe क  गयी हEगी।  िजन धातओु ंक  िस�ध ुिनवािसयE 
को जानकारी थी उनम' तांबा , सोना ,चांदी ,िटन ,कांसा ,सीसा !मखु थे। धातकुम. िवकिसत था और 
धातकुारE क  भV}यां इस बात के !माण हN िक िविवध !कार क  व;तओु ंका िनमा.ण िकया जाता 
था। हम' खदुाई म' धात ुके उपकरण , अ^-श^ ,मिूत.यां ,बरतन इ?यािद !ाe ह5ए हN। 
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3.73.73.73.7    �������������������� �������������������� $A$A$A$A D��7��D��7��D��7��D��7�� @�&@�&@�&@�& �E7�E7�E7�E7�3�3�3�3     

िस�ध ुस�यता म' आतंVरक yयापार समZृ था। नाप के िलए ये सीप क  पटVरयE का !योग 
करते थे। मकेै के अनसुार पटVरयE का लsबाई 13.2 इचं थी। उनके अनेक बांट-बटखरे िमले हN, 
अिधकांश बांट 16 अथवा उसके गणुज भार के हN। अपनी िलिप होने के कारण व ेसंभवतः yयापार 
का लेखा-जोखा भी रखते हE। िस�ध ुस�यता के नगरE म' िनिम.त होने वाली अनेक व;तुओ ंके िलए 
जwरा क�चा माल वहां उपल]ध नह2 था। व ेधातु क  मTुा का !योग नह2 करते थे। बह5त संभव ह ै
िक yयापार व;त-ुिविनमय के माaयम से चलता हो। िनिम.त व;तओु ंऔर संभवतः अनाज के बदले 
व ेपड़ोसी !दशेE स ेधातएु ं!ाe करते थ ेऔर उ�ह' नौकाओ ंतथा बैलगािड़यE म' ढोकर लाते थे। अरब 
सागर म' तट के पास उनक  नौकाऐ ंचलती थ2, व ेपिहये का उपयोग जानते थे और लगता ह ैिक व े
आधिुनक इrके जसैे िकसी वाहन का !योग भी करते थे। 

ऐसा लगता ह ै िक उस काल म' yयापार का RेS िव;ततृ हो चला था। yयापार के \ारा 
नजदीक ही नह2 वरन ्सदुरू देशE से भी सामkी !ाe क  जाती थी और उस सामkी का !योग नगर के 
;थाप?य तथा वहां के नागVरकE क  आव�यकताओ ंके िलए िकया जाता था। िस�ध ुस�यता म' िमला 
सोना ऐसी ही एक सामkी ह,ै एडिवन पे;को के अनसुार ,सोना उस समय केवल मसैरू क  कोलार 
खानE म' िमलता था । इसी !कार मोहनजोदड़ो म' !य�ु हरा प?थर नीलिगVर क  पहािड़यE म' ि;थत 
दोछाबे}ा नामक ;थान से िमलता था। यह भारतीय हरा प?थर शाम म' ऊर नामक ;थान पर भी !य�ु 
ह5आ ह।ै अ�य सदुरूवत= !दशेE से लाये गये पदाथm म' बदXशां के लाजवद. , खरुासान के फ रोजे 
,और पामीर पवू= तकु=;तान और ित]बत के भरगज या भसार !मखु हN। जसैलमरे से पीला प?थर 
और िकरथर क  पहािड़यE से खिड़या !ाe क  जाती थी। 

लगभग 2350 ईसा पवू. से आग ेके मेसोपोटािमयाई अिभलेखE म' मलैÀुह के साथ yयापार 
करने के उzलेख िमलते हN। यह संभवतः िस�ध ु !दशे का !ाचीन नाम था। मेसोपोटािमयाई 
अिभलेखE म' बीच के दो ;थलE - िदलबन तथा मकन का उzलेख भी आया ह।ै इनम' से िदलबन 
संभवतः फारस क  खाड़ी म' ि;थत बाहरीन था। 

िवदशेी yयापार के अतंग.त िस�ध ुनागVरकE के संबंध समुरे और संभवतः अफगािन;तान , 
बलिूच;तान ,ईरान ,बदXशां ,बाहरीन ,ओमान ,और मcय एिशया से थे। बेबीलोन से !रe क लाRर 
लेखE से पता चलता ह ै िक yयापार पि�म एिशया म' 800 मील लsबे समTु तट के िकनारे-िकनारे 
िकया जाता था। उर मसेापोटािमया मे !वशे के िलए !मखु ब�दरगाह था। सोना संभवतः दिRण 
भारत तथा अफगािन;तान से िमलता था । चांदी संभवतः अफगािन;तान तथा ईरान से !ाe क  
जाती थी।  
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�वमू@यांिकत �A 

1. िस�ध ुस�यता के yयापार पर िट9पणी कVरये। 

2. िस�ध ुस�यता के िवदशेी सsपक.  पर िट9पणी कVरये।  

3.83.83.83.8                ����'&����'&����'&����'&    
िस�ध ुस�यता के लगभग एक हजार से अिधक ;थलE म' से आठ नगरE को !मखु माना 

गया ह।ैइस स�यता क  !मखु िवशेषता इसका नगर िव�यास ह ै , जो समकोणीय संरचना पर 
आधाVरत ह।ै िस�ध ु स�यता के भवनE, साव.जिनक इमारतE, ;नानागारE, िव;ततृ सड़कE ,गिलयE 
आिद का िनयोजन एव ंिनमा.ण तथा yयव;था को दखेकर कोई भी कzपना कर सकता ह ै िक यहां 
नागVरक !शासन जसैी कोई !णाली रही होगी और दीघ.काल तक िस�ध ुस�यता म' कोई पVरवत.न न 
आना इस त»य को इिंगत करता ह ैिक यहां का !शासन िवकिसत , ससुंगिठत तथा !भावकारी रहा 
होगा। िविभ�न परुािवदE ने िभ�न- िभ�न शासन !णाली का होना िस�ध ुस�यता म' बताया ह ैअतः 
जब तक िस�ध ु िलिप को पढ़ने म' सफलता नह2 िमलती तब तक हम िकसी ठोस िन�कष. म' नह2 
पह5चं सकते हN। िस�ध ुघाटी क  खदुाई से जो साBय िमले हN उनके आधार पर कहा जा सकता ह ैिक 
इस स�यता म' धािम.क जीवन और िव�ास क  एक दीघ. परंपरा थी।वहां अथ.yयव;था पया.e उ�नत 
थी , मोहनजोदड़ो और हड़9पा के वभैवशाली और िवलासमय जीवन के !माण वहां िकसी 
ससुंगिठत आिथ.क yयव;था का होना बतलाती ह।ै 

3.93.93.93.9                ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    
1. !ाचीरय�ु - दीवारय�ु  

2. अ�नागार- अ�न रखने का सरुिRत ;थान 

3. मरणे
र जीवन - म?ृय ुके बाद का जीवन 

3.103.103.103.10            ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
इकाई 3.3 के !� संXया 1 का उ
र दखेने के िलए पढ़े इकाई 3.3 

इकाई 3.3 के !� संXया 2 का उ
र दखेने के िलए पढ़े इकाई 3 

इकाई 3.7 के !� संXया 1 का उ
र दखेने के िलए पढ़े इकाई 3.7 

इकाई 3.7 के !� संXया 2 का उ
र दखेने के िलए पढ़े इकाई 3.7 
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3.113.113.113.11            �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�     
1. रामशरण शमा.: !ारंिभक भारत का पVरचय,ओVरयंट बलैक;वान !ा0िल0,नई िदzली,2010 

2. वी.डी.महाजन: !ाचीन भारत का इितहास,एस0च�द ए�ड कsपनी,नई िदzली,2005 

3.ई�री!साद,शलेै�Tशमा.ः!ाचीनभारतीयसं;कृित,कला,राजनीित,धम.,दश.न,मीनपूि]लकेश�स, 
इलाहाबाद,1984 

4. ए.एलबाशम: अvुत भारत,िशवलाल अkवाल ए�ड कsपनी,आगरा,1972 

3.123.123.123.12            �ह����ह����ह����ह��� ̷̷ ̷̷�7��8��7��8��7��8��7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�        
1. Allchin,Raymond and Bridget : The Birth of Indus Civilisation,Penguin 
Books India Pvt.Ltd ,New Delhi,1993 

2. Bisht,R.S    , Dholavira  New Horizons of the Indus Civilisation in Puratattva 
no. 20, 1989-90,pp. 71-82 

3. Chakraborti,D.K, The External Trade of the Harappans,Munshiram 
Manoharlal,New Delhi,1990 

4. Rao,S.R  , Lothal and the Indus Civilisation, Asia Publishing House,New 
Delhi,1973 

5. Gupta, S.P(ed),The Lost Sarasvati and the Indus Civilisation,Kusumanjali 
Publishers,Jodhpur,1995 

6. Vats,M.S, Excavations at Harappa, vol.1,Archaeological Survey of India, 
New Delhi,1999 

7.Wheeler,R.E.M, The Indus Civilisation,3rd edn.Cambridge University 
Press,Bentley House,London,1968 

3.133.133.133.13            �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.     
1. िस�ध ुस�यता के नगरE का पVरचय दीिजए। 

2.िस�ध ुनागVरकE के yयापार एव ंिवदशेी सsपक.  पर िट9पणी िलिखए। 
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4.1 ��तावना     

4.2 उ�े�य  
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4.14.14.14.1    �����	������	������	������	�    
िस�ध ुस�यता से संबंिधत पहली तीन इकाइयE से आपको इकाई िस�ध ुस�यता के िव;तार, 

RेS तथा काल`म,स�यता क  उ?पि
, िवकास, िनर�तरता तथा िवशेषताए ंएव ं िस�ध ुस�यता के 
मह?वपूण. नगर एव ंक;बे, धािम.क, आिथ.क एव ंराजनीितक जीवन, िवदशेी ]यापार एव ंसsपक.  से 
संबंिधत िविभ�न पहलओु ंके िवषय म' जानकारी हो गयी होगी। इस इकाई म' आपको िस�ध ुस�यता 
क  भाषा-िलिप एव ंस�यता के पतन के बारे म' जानकारी दी जायेगी। 

िस�ध ुस�यता के लगभग 1000 से अिधक ;थलE का अबतक उ?खनन हो चकुा ह ैऔर 
उ?खिनत ;थलE से 2000 से अिधक महुरE क  !ािe ह5ई ह।ै इन महुरE कुछ मvृा�डE और धौलावीरा 
से !ाe 10 बड़े अिभलेखE म' हम' िस�ध ुस�यता क  िलिप के !माण िमलते हN। इन परुावशषेE म' 
सांकेितक िलिप िच½E म' कोई भाषा िलखी गयी ह।ै 

भाषा और िलिप क  अनिभgता के कारण हम अभी तक िस�ध ुस�यता के !ारंिभक gान 
तक ही सीिमत हN। हम' कोई रोसे}ा ;टोन क  भांित का ि\-भाषी अिभलेख िमल जाये तो हम िस�ध ु
स�यता के िवषय म', उनके जीवन दश.न के बारे म' और अनेकानेक बातE के बारे म' जानकारी पा 
सक' ग े ।  अभी तो हम' यह भी नह2 पता िक इस स�यता का अतं कैसे ह5आ , उनके समR rया 
चनुौितयां थ2। परुावशषेE के अaययन एव ंिवhेषण \ारा िव\ानE ने इन !�E का उ
र दनेे क  कोिशस 
क  ह।ै   

4.24.24.24.2    ��
����
����
����
��    
इस इकाइi. का उj�ेय आपको िस�ध ुस�यता क  भाषा-िलिप एव ंस�यता के पतन के बारे म' 

जानकारी दनेा ह,ै इस इकाई के अaययन के उपरांत आप अkांिकत के िवषय म' जानकारी !ाe कर 
सक' गे- 

1- िस�ध ुस�यता क  भाषा-िलिप 

2- िस�ध ुस�यता के पतन 

4.34.34.34.3    �������������������� �������������������� �������� 2�=�2�=�2�=�2�=� @�&@�&@�&@�& �"�7�"�7�"�7�"�7    

िस�ध ु िलिप क  उ?पि
 के सबंंध म' अभी आिधकाVरक wप से कुछ भी कहना !ासंिगक 
नह2 ह;ै संभवतः भिव�य क  खोज ही इस िवषय म' सsयक !काश डाल पायेगी। यहां पर इस िवषय 
को समझने म' आपको !Xयात िव\ान डेिवड िडVरंगर का कथन मह?वपणू. हो सकता ह।ै िडVरंगर के 
अनसुार िस�ध ुस�यता क  िलिप सांकेितक थी,िक�त ुयह ;थािपत करना अ?यंत किठन ह ैिक यह 
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;थानीय थी या बाहर से लायी गयी थी। इस िलिप और क लाRर िलिप तथा !ाचीन एलमाइट 
िलिपयE क  पवू.ज िलिप म' कोई संबंध रहा होगा लेिकन यह ;थािपत करना किठन ह ैिक यह संबंध 
rया था। इस संबंध कुछ अनमुान लगाये जा सकते हN ; जसैे- िस�ध ुिलिप शायद उस िलिप से उ?प�न 
ह5ई जो इस समय अgात ह ैऔर शायद जो क लाRर िलिप और एलमाइट िलिप क  भी पवू.ज थी। 
यह भी हो सकता ह ै िक तीनE ही िलिपयE का ज�म ;थानीय हो लेिकन इनम' एक िलिप क लाRर 
िलिप या परुानी एलमाइट िलिप का !ितwप थी, rयEिक वह मौिलक िलिप थी और शेष दो िलिपयE 
का ज�म उस !ेरणा का पVरणाम था जो लेखन कला के कारण अि;त?व म' आ चकु  थी। 

िस�ध ु िलिप, अZ.-सांकेितक िलिपयE के पVरवार से संबंिधत !तीत होती ह।ै इसम' 400-
500 िविभ�न िच½ हN, लेिकन मलू िच½ 62 हN और शषे उ�ह2 के पVरवित.त wप हN। पVरवित.त wप 
मलू िच½E या अRरE म' माSा या अZ.-अRर या अ�य अRर को जोड़कर बनाये गये लगते हN। 
उदाहरण के िलए मीन या मछली िच½ से अनेक !कार के सरल और िrल~ अRर बने िमलते हN। 
कुछ मTुाओ ंसे ऐसा लगता ह ैिक यह िलिप दाय' से बाय' िलखी जाती रही होगी। 

4.3.1 1ल*प का उPपिPत 
अनेक िव\ानE ने िस�ध ुिलिप क  उ?पि
 के िवषय म' !काश डालने का !यास िकया ह।ै 

सर जॉन माश.ल, रैवरै�ड हरैस जसैे िव\ानE िस�ध ु स�यता का तादा?मीकरण Tिवढ़ स�यता से 
;थािपत करने का सझुाव दतेे हN। रैवरै�ड हरैस तो िस�ध ु िलिप को बाय' से दाय' पढ़ते हN और उसे 
तिमल भाषा का पवू ै wप ् बतलाते हN। िव\ान परुािलिपशा^ी वडैल ने अपनी प;ुतक िद इ�डो 
समुVेरयन सीzस िडसाइफड. म' िस�ध ु िलिप का संबंध समुरे क  भाषा और िलिप के साथ ;थािपत 
करने का !यास िकया ह।ै वडैल का मानना ह ैिक चौथी सह{ा]दी ईसापवू. म' समुVेरयाइयE ने िस�ध ु
घाटी म' अपना एक उपिनवशे ;थािपत कर िलया था और वहां अपनी भाषा तथा िलिप को भी 
!चिलत िकया। िव� क  !ाचीनतम िलिपयE म' व;ततुः अपनी िच½-सांकेितक !विृ
यE के कारण 
पया.e एकwपता ¾ि~गोचर होती ह।ै िस�ध ुिलिप और िम{, ` ट ,समुरे आिद दशेE क  िलिपयE म' 
यह एकwपता ;वाभािवक ह,ै वत.मान साBयE के !काश म' यह कहना किठन ह ैिक िस�ध ुनागVरकE 
ने अपनी िलिप समुरे से !ाe क  थी या समुरे के लोगE ने अपनी िलिप िस�ध ुघाटी से।  

िद ि;`9ट ऑफ हड़9पा ए�ड मोहनजोदड़ो म' जी.आर. ह�टर , सांकेितक िलिप क  !कृित 
बताते ह5ए िलखते हN िक हड़9पा और मोहनजोदड़ो से !ाe मTुाओ ंके बह5त से िलिप-िच½ !ाचीन 
िम{ क  सांकेितक िलिप से िमलते हN। िवशेषतौर पर व े िच½ जो दवेी-दवेताओ ंको मानव wप म' 
!;ततु करने के िलए !य�ु िकये गये हN, यहां िस�ध ुस�यता क  िलिप और िम{ क  िलिप म' अvुत 
समानता िमलती ह।ै ह�टर आग ेबताते हN िक एसे िच½E का एक भी पया.य हम' समुरे क  िलिप या 
!ोटो-एलमाइट िलिप म' नह2 िमलता ह,ै साथ ही ह�टर कहते हN िक दखेने वाली बात यह ह ैिक हम' 
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कई ऐसे िच½E के पया.य !ोटो-एलमाइट िलिप और िवशषेकर जsैदतै-न{ अिभलेखE म' िमलते ह।ै 
अतः यह ;प~ ह ै िक हड़9पा और मोहनजोदड़ो क  िलिप कुछ िम{ क  िलिप स े और कुछ 
मसेोपोटािमया का िलिप से ली गयी  ह।ै यह भी संभव ह ैिक तीनE िलिपयE को ज�म दनेे वाली कोई 
अ�य िलिप हो हड़9पा और मोहनजोदड़ो क  िलिप म' िम{ का त?व बाहर से िलया गया हो। 

4.3.2 1ल*प पढ़ने का (यास 

वत.मान तक िस�ध ु िलिप पढ़ी नह2 जा सक  ह,ै इस संबंध म' स�यता के 20व2  सदी के 
तीसरे दसक म' !काश म' आने के बाद से ही !यास !ारंभ हो चकेु थे लेिकन !ायः 90 वष. बीत जाने 
पर भी िस�ध ुिलिप एक पहलेी बनी ह।ै इस बारे म' खोज करने पाले !ायः सभी िव\ानE का मानना ह ै
िक इस िलिप का अनवुाद करने के िलए उपय�ु साधन अभी तक !ाe नह2 हो सके हN। 
परुािलिपशाि^यE को आव�यकता ह ैएक ि\भाषी अिभलेख क , िजसम' एक भाषा का हम' पणू. gान 
हो या िफर एक ऐसे लंबे िशलालेख क  !ािe हो िजसम' कुछ मह?वपणू. भाग बारबार !य�ु हE। 
अभी तक हम' जो भी अिभलेख िमले हN व ेछोटे हN और उनम' औसत wप से केवल छह अRर हN; 
सबसे लंबा िशलालेख भी जो िमला ह ैउसम' केवल 17 अRर हN। 

िपछले कुछ वषm म' िफिनश Vरसच. टीम , wसी भारतिवद ्तथा एस.आर.राव \ारा िस�ध ु
िलिप को पढ़ ेजाने का दावा !;ततु िकया गया लेिकन य ेसभी दाव ेआशकंाओ ंको पVरपणू. नह2 कर 
पाये और अभी भी िस�ध ुभाषा और िलिप एक अबझू पहलेी बनी ह5ई ह।ै 

�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए। 

1. धौलावीरा से !ाe 15 बड़े अिभलेखE म' हम' िस�ध ुस�यता क  िलिप के !माण िमलते हN 

2. िस�ध ुिलिप म' 600-700 िविभ�न िच½ हN, लेिकन मलू िच½ 92 हN 

3. परुािलिपशा^ी वडैल ने िस�ध ुिलिप का संबंध िम{ क  भाषा और िलिप के साथ ;थािपत करने 
का !यास िकया ह।ै 

4. रैवरै�ड हरैस िस�ध ुस�यता का तादा?मीकरण Tिवढ़ स�यता से ;थािपत करने का सझुाव दतेे हN। 

5. िद ि;`9ट ऑफ हड़9पा ए�ड मोहनजोदड़ो नामक प;ुतक जी.आर. ह�टर \ारा िलखी गयी ह।ै 

6. िच½-सांकेितक !विृ
यE के कारण िस�ध ुिलिप और िम{, ` ट ,समुरे आिद दशेE क  िलिपयE म'  
एकwपता ;वाभािवक ह।ै    
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    4.44.44.44.4    �������������������� �������������������� �������� 7�	7�	7�	7�	    
िलिप क  अनिभgता के कारण हम ;प~ wप स ेयह नह2 कह सकते िक िस�ध ुस�यता का 

पतन िकन कारणE से ह5आ लेिकन उ?खनन के फल;वwप जो त»य !काश म' आये उनके आधार पर 
इस स�यता के पतन के िलए िजsमदेार कारणE का िवhेषण िव\ानE ने िकया ह।ै इनके अ�तग.त 
िव\ानE ने िस�ध ुस�यता के पतन म' आ?मघाती कमजोVरयE का योगदान, आयm का उ
रदािय?व, 
िवदशेी त?वE क  भिूमका और !ाकृितक आपदाओ ंके योगदान को शािमल िकया ह।ैइन कारणE को 
अaययन क  सिुवधा के िलए शीष.कवार समझा जा सकता ह-ै 

4.4.1 1स;ध ुनागRरकS कD आPमघाती कमजोRरयां  
1. समुरे के साथ yयापाVरक संबंध के बावजदू भी िस�ध ु नागVरकE ने त?कालीन सवा.िधक 
िवकासवादी   स�यता से अपने िवकास के िलए िकसी भी !कार के तकनीक  gान को सीखने का 
!यास नह2 िकया, जो िक !?येक िवकासशील स�यता के िलए आव�यक हN।  

2. हड़9पा नागVरकE क  मानिसक ि;थरता का पता उनक  िलिप से लगता ह,ै िजसम' 20 िच�हE स े
अिधक नह2 िमलते हN और बह5धा 10 िच�हE से अिधक !योग नह2 िकया गया ह।ै दीध. काल म' भी 
इसम' पVरवत.न न होना िस�ध ुनागVरकE के अ?यिधक कम मानिसक पVरवत.न के दोष का �ोतक ह।ै  

3. हड़9पा से !ाe फलक चौरस और आसानी से मोड़े जा सकते हN, जबिक समुरे िनवािसयE ने बह5त 
पहले ही ऐसे चाकू तथा भाले बनाये थे िजनके मaयभाग म' अितVर� शि� के िलए तीिलयां लगायी 
गयी थ2 और कुठारE के िसर सिछT बनाये थे िजनम' द�ड डाला जा सकता था। यह स?य ह ै िक 
हड़9पा वािसयE ने भी ऐसे आरे का िनमा.ण कर िलया था िजसम' लहरदार दांत थे। यह बढ़ई के िलए 
तो उपयोगी था िक�त ुसरुRा के wप म' उसका कोई उपयोग नह2 था।  

ये कुछ उदाहरण हN जो िस�ध ुस�यता म' गित या बदलती ह5ई पVरि;थितयE के साथ साम�ज;य बैठान े
म' असमथ.ता के दोष को बतलाती हN।िस�ध ु नागVरकE ने अपनी रRा के िवषय म' कोई िवशषे 
आिव�कार नह2 िकये थे,यही कारण ह ै िक जब उनपर आ`मण ह5आ तो व ेअपने से अिवकिसत 
लोगE से भी परािजत हो गये। 

4.4.2 आयU का उPतरदा3यPव  
आयm ने भारत आगमन से पूव. अनेक नगरीय सं;कृितयE को Rित पह5चंायी थी। इ�T न े

हVरयिूपया के aवसंावशोषE को समाe िकया था, िजस जाित को समाe िकया गया था उससे 
यवजावित नदी (आधिुनक रावी नदी) के िकनारे सामना ह5आ था। इससे हड़9पा म' िकसी वा;तिवक 
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यZु क  संभावना होती ह।ै अतः !तीत होता ह ैिक हड़9पा म' ि;थत कि�;तान ‘एच‘ जो िक बाद का 
ह,ै अव�य ही आयm से संबंिधत होगा।  

ऋ�वदे म' यह उzलेख !ाe ह ैिक इ�T ने अनेक निदयE को म�ु िकया था, जो िक कृिSम 
अवरोधकE \ारा रोक  गयी थ2। ‘‘चढ़ुैल वSृ पहाड़ी ढलान म' एक बड़े सांप के समान लेटी थी, जब 
इ�T \ारा इस चड़ैुल को चरू िदया गया तो प?थर गाड़ी के पिहयE क  भांित लड़ुकने लग।े‘‘ इस कथन 
का आशय िकसी बांध के िवनाश से ही हो सकता ह।ै अनेक भाषाशाि^यE के अनसुार ‘‘वSृ‘‘ 
श]द का अथ. ‘‘ अवरोधक‘‘ होता ह।ै अगर इस िवचार को मान िलया जाय तो आयm ने  िस�ध ु
नागVरकE \ारा िस�ध ुनदी पर खड़े िकये अवरोधकE को समाe कर सNधyयE को भखू ेमरने को छोड़ 
िदया। यह त»य gात ह ैिक िस�ध ुस�यता के इितहास के अि�तम चरण म' दVरTता क  ि;थित पैदा हो 
गयी थी।  

ऋ�वदे म' सौ ;तभE वाले शS ुके िकलE का वण.न ह,ै िजनसे िक आयm का मकुाबला ह5आ। 
इसके अलावा ऋ�वदे म' िलंग पजूकE के भय का भी वण.न ह।ै िलंग पजूकE का यह भय यजवुÊद काल 
म' समाe हो गया, जब इसको मा�यता द ेदी गयी। उ
र विैदक काल म' िशव !मखुता पाने लग ेऔर 
यजवुÊद म'  तो िशव, मह�ेर या महान ्दवे के wप म' पजू ेजाने लग।े उ
र विैदक कालीन k�थE म' 
मातदृवेी का उzलेख िमलता ह।ै उपिनषद के ऋिषयE \ारा िकया गये िच�तन म' विैदक  दवेताओ ंको 
!मखुता नह2 दी गयी ह,ै वरन ् इसम' िस�ध ुस�यता के धािम.क त?वE का समावशे िमलता ह।ै इन 
त»यE  से पता चलता ह ैिक आयm  ने  िस�ध ुस�यता को Rित पह5चंायी लेिकन आने वाले यगुE म' 
आयm ने िलंग पजूा और द;यओु ंको अपनी स�यता म' आ?मसात कर िलया।  

इन त»यE के बावजदू भी िस�ध ु स�यता के पतन म' आयm का उ
रदािय?व स�दहेा;पद 
!तीत होता ह,ै rयEिक यिद हड़9पा को आयm \ारा aवसं या समाe िकया गया तथा कि�;तान 
‘‘एच‘‘ को आयm से संबंिधत िकया जाये तो यह तािक. क ¾ि~ से अटपता लगता ह ैिक हड़9पा के 
समीप ही ि;थत कालीबंगन पर आ`मण नह2 िकया गया। इसके अलावा सर;वती और पंजाब RेS 
क  अनेक हड़9पीय बि;तया,ं इ�T और अि�न के आ`मण के पवू. ही पतनो�मखु हो चकु  थ2। और 
यह gात ह ैिक काली चमड़ी वाले लोग अ�य ;थानE को पलायन कर गये थे। पुंराताि?वक सामkी से 
भी यह !मािणत होता ह ै िक नवागतंकुE \ारा इन ;थानE को अिधगिृहत नह2 िकया गया वरन ्इ�ह' 
?या�य समझ कर छोड़ िदया गया। यह अजीब ह ैिक कोई इन ;थानE क  जीतकर इ�ह' अिधकृत  न 
कर छोड़ द' ।  
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4.4.3 *वदेशी तPवS कD भू1मका  
रानाघ�ुडई के !ाचीनतम ;तर से पता चलता ह ै िक अ�ारोही आ`ामकE के दल वहा ं

3000 ई0 प0ू म' िव�मान थे, व ेवहां कृिष सभयता को ;थान दकेर शीË ही लeु हो गये। यह कृिष 
स�यता , िस�ध ुस�यता के समकालीन थी। लेिकन 2000 ई0 प0ू के आसपास गावE को जलाने 
तथा एक नवीन, भj ेआकार के मिृ
का पाSE क  !ािe से पनुः आ`ामकE क  उपि;थित का पता 
चलता ह।ै इसके बाद अ�य आ`ामक आये जो अरंिजत ढrकनदार मिृतका पाSE का !योग करते 
थे। ऐसे ही !माण उ
री बलिूच;तान म' भी िमलते हN जबिक दिRणी बलिूच;तान म' एक अनैितक 
सं;कृित ने स?ुकज�ेडोर के समीप शाही टंप म' ब;ती बना ली थी।  

!तीत होता ह ैिक बलूिच;तान के आ`ामकE ने वहां के kामीण लोगE केा िस�ध ुनगरE म' 
शरण लेने पर बाaय िकया। िवदशेी त?वE का !भाव और उनके \ारा िस�ध ु नगरE म' उ?प�न 
अि;थरता का पता कुछ त»यE से लगता ह।ै हड़9पा म' बाद क  बि;तयE क  संरचना िनकृ~ कोिट क  
ह।ै भवनE के ;थान पर झोपिड़यां बनायी जाने लग2। जल-िवतरण  !णाली को ?याग िदया गया, 
मणृभा�डE के िनमा.ण म' !य�ु तकनीक  पVरवित.त हो गयी। बाद के आभषूण िनsन ;तर के हN। शहर 
के मaय म' और कभी कभी सड़क के बीच म'  ईटं के भ}े बनाये जाने लग।े इसी !कार के पतनो�मखु 
िच�ह कािठयावाढ़ !ाय\ीप के ;थलE म' भी िमलते हN। लोथल का अ�य नगरE के साथ सsब�ध धीरे-
धीरे कमजोर और िफर टूट गया।  

4.4.4 (ाकृ3तक आपदाऐं 
कुछ !ाकृितक आपदाय' एव कमजोVरयां भी िस�ध ुस�यता के पतन म' िजsमदेार रह2 थ2,यथा-   

1. िस�ध ु स�यता के नगरE क  बढ़ती जनसंXया क  भोजन आपिूत. के िलए कृषकE क  
उ?पादन बढ़ाने म'  असमथ.ता।  

2. िस�ध ुस�यता के नगरE म' लगातार आने वाली बाढ़' ।  

3. एक !मखु हाइÌोलोिज;ट के अनसुार एक टेrटोिनक िकया से समTु का जल ;तर उठ 
गया, िजससे िस�ध ुनगर जल ;तर के नीचे आ गये और उनम' बाढ़ आ गयी, मोहनजोदड़ो 
म' जल ;तर के नीचे भी ब;ती के !माण िमलते हN।  

4. िस�ध ुका बहाव नील नदी से दगुनुा ह।ै  

5. िमटटी के लवणीकरण क  गित बढ़ना , राजपतुाना के मw;थल का फैलाव तथा िस�ध ुनदी 
\ारा अपना माग. पVरवित.त करना भी ऐसे कुछ कारण हN िज�हEने िस�ध ुसं;कृित के पतन म' 
योगदान िदया।  
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�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए। 

1. हड़9पा नागVरकE क  मानिसक ि;थरता का पता उनके yयापाVरक ि`याकलापE से लगता ह।ै 

2. हड़9पा वािसयE ने कुठारE के िसर सिछT बनाये थे िजनम' द�ड डाला जा सकता था। 

3. ऋ�वदे म' हजार ;तभE वाले शS ुके िकलE का वण.न ह।ै 

4. आयm ने भारत आगमन से पवू. अनेक नगरीय सं;कृितयE को Rित पह5चंायी थी। 

5. िस�ध ुका बहाव नील नदी से दगुनुा ह।ै 

6. हड़9पा म' बाद क  बि;तयE क  संरचना िनकृ~ कोिट क  ह।ै 

4.54.54.54.5                ����'&����'&����'&����'&     

वत.मान तक हम भाषा और िलिप को नह2 पढ़ पाये हN और इस अनिभgता के कारण ही 
हम िस�ध ुस�यता के !ारंिभक gान तक ही सीिमत रह गये हN। हम ;प~ wप से उनके धम.-दश.न के 
िवषय म' नह2 कह सकते हN, हम यह नह2 जानते हN िक उ�हEने अपनी राजyयव;था िकस !कार 
बनायी थी, yयापार के उनके rया िनयम या तरीके थ ेऔर वह िकस !कार संगिठत था, हम यह भी 
नह2 जानते हN िक िस�ध ुनागVरकE  के समR व ेकौन सी चनुौितयां थ2 या उनक  स�यता को िकस 
बात से खतरा था। िस�ध ुस�यता के कुछ ;थलE म' स�यता एकाएक समाe िदखती ह ैजबिक दसूरे 
अनेक ;थलE म' यह शनैः शनैः समाe होती िदखती ह ैया इन ; थलE म' धीरे-धीरे अ� य स� यताऐ ं
इनका ; थान ले लेती हN । अतः इस स�यता क  भाषा एव ंिलिप क  यिद जानकारी हो जाये तो इस 
संबंध म' भी ठोस िन�कष. सामने आ सकते हN।  

4.64.64.64.6                ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    
मvृा�ड - िम}ी के बरतन 

ि\-भाषी - दो भाषाओ ंवाला 

रोसे}ा ;टोन - इस ि\-भाषी अिभलेख क  सहायता से !ाचीन िम{ क  भाषा पढ़ी गयी थी 

अ�ारोही - घोड़E पर सवार 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101  

उ
राख�ड म�ु िव� विव�ालय 43 

 

हाइÌोलोिज;ट - जल िवgान का gाता  

4.74.74.74.7                ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
इकाई 4.3 के !� संXया 1 का उ
र -अस?य 
इकाई 4.3 के !� संXया 2 का उ
र - अस?य 
इकाई 4.3 के !� संXया 3 का उ
र - अस?य 
इकाई 4.3 के !� संXया 4 का उ
र - स?य 
इकाई 4.3 के !� संXया 5 का उ
र - स?य 
इकाई 4.3 के !� संXया 6 का उ
र - स?य 
इकाई 4.4 के !� संXया 1 का उ
र - अस?य 
इकाई 4.4 के !� संXया 2 का उ
र - अस?य 
इकाई 4.4 के !� संXया 3 का उ
र - अस?य 
इकाई 4.4 के !� संXया 4 का उ
र - स?य 
इकाई 4.4 के !� संXया 5 का उ
र - स?य 
इकाई 4.4 के !� संXया 6 का उ
र - स?य 

4.84.84.84.8            �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�     

रामशरण शमा.: !ारंिभक भारत का पVरचय,ओVरयंट बलैक;वान !ा0िल0,नई िदzली,2010 

वी.डी.महाजन: !ाचीन भारत का इितहास,एस0च�द ए�ड कsपनी,नई िदzली,2005 

ई�री!साद,शलेै�Tशमा.:!ाचीनभारतीयसं;कृित,कला,राजनीित,धम.,दश.न,मीनपूि]लकेश�स, 
इलाहाबाद,1984 

ए.एलबाशम: अvुत भारत,िशवलाल अkवाल ए�ड कsपनी,आगरा,1972 

4.94.94.94.9            �ह����ह����ह����ह���    ̷ �7��8��7��8��7��8��7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�        
1. Allchin,Raymond and Bridget : The Birth of Indus Civilisation,Penguin 
Books India Pvt.Ltd ,New Delhi,1993 
2. Bisht,R.S    , Dholavira  New Horizons of the Indus Civilisation in Puratattva 
no. 20, 1989-90,pp. 71-82 
3. Chakraborti,D.K, The External Trade of the Harappans, Munshiram 
Manoharlal,New Delhi,1990 
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4. Rao,S.R  , Lothal and the Indus Civilisation, Asia Publishing House,New 
Delhi,1973 
5. Gupta, S.P(ed),The Lost Sarasvati and the Indus Civilisation,Kusumanjali 
Publishers,Jodhpur,1995 
6. Vats,M.S, Excavations at Harappa, vol.1,Archaeological Survey of India, 
New Delhi,1999 
7. Wheeler,R.E.M, The Indus Civilisation,3rd edn.Cambridge University 
Press,Bentley House,London,1968 

4.104.104.104.10            �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.     
1. िस�ध ुस�यता क  भाषा एवं िलिप पर एक िनबंध िलिखए। 

2. िस�ध ुस�यता के पतन पर !काश डािलए।  
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1.1     ��तावना     

1.2     उ�े�य  

1.3  आय. जाित  

1.3.1   आय. जाित से संबंिधत िविभ�न िवचार  

1.3.1.1 आय` का आिद देश भारत 

1.3.1.2 उCरी aुव या आक. िटक �देश 

1.3.1.3 यूरोप 

1.3.1.4 एिशया 

1.3.1.5 वत.मान िवचार  

1.4      साराशं  

1.5      पा�रभािषक श=दावली 

1.6      �वमू@यांिकत �AB  के उCर 

1.7      संदभ. 9ंथ सूची  

1.8      सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम9ी  

1.9      िनबंधाIमक �A  

 

 

 

 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101 

उ
राख�ड म�ु िव� विव�ालय 46 

 

1.11.11.11.1                �����	������	������	������	�     
!ाचीनतम आय. भाषाभाषी पूव= अफगािन;तान, उ
र-पि�मी सीमांत !दशे, पंजाब और 

पि�मी उ
र !दशे के सीमावत= ;थानE तक फैले ह5ए थे। अफगािन;तान क  कुछ निदयां जसैे कुभा 
नदी और िसंध ुनदी तथा उसक  पांच शाखाए ंऋ�वदे म' उिzलिखत हN। िसंध ुनदी, िजसक  पहचान 
अkंेजी के ‘इडंस‘ से क  जाती हN, आयm क  िविश~ नदी हN, और इसका बारंबार उzलेख होता ह।ै 
दसूरी नदी ‘सर;वती‘ ऋ�वदे म' सबसे अ�छी नदी (नवीतम) कही गई ह।ै इसक  पहचान हVरयाणा 
और राज;थान म' ि;थत घ�गर-हकरा क  धार से क  जाती ह।ै लेिकन इसके ऋ�विैदक वण.न से पता 
चलता ह ै िक यह अव;ेता म' अिंकत हरXवती नदी ह ै जो आजकल दिRण अफगािन;तान क  
हलेमदं नदी ह।ै यहां से सर;वती नाम भारत म' ;थानांतVरत िकया गया। भारतीय उपमहा\ीप के 
अतंग.त जहॉ ंआय. भाषाभाषी पहले पहल बसे वह संपणू. RेS सात निदयE का दशे कहलाता ह।ै  

 ऋ�वदे से हम भारतीय आयm के बारे म' जानते ह।ै ऋ�वदे म' आय. श]द का 363 बार 
उzलेख ह,ै और इससे सामा�यतः िहदं-आय. भाषा बोलने वाले सां;कृितक समाज का संकेत िमलता 
ह।ै ऋ�वदे, िहदं-आय. भाषाओ ंका !ाचीनतम kंथ ह।ै यह विैदक सं;कृत म' िलखा गया ह ैलेिकन 
इसम' अनेक मुंडा और Tिवड़ श]द भी िमलते हN। शायद ये श]द हड़9पा लोगE क  भाषाओ ंसे ऋ�वदे 
म' चले आए।  

 ऋ�वदे म' अि�न, इTं, िमS, वwण आिद दवेताओ ंक  ;तिुतयॉ ंसंगिृहत हN िजनक  रचना 
िविभ�न गोSE के ऋिषयE और मSं स~ृाओ ंने क  ह।ै इसम' दस मडंल या भाग हN, िजनम' मंडल 2 से 
7 तक !ाचीनतम अशं हN। !थम और दशम मडंल सबसे बाद म' जोड़े गए मालमू होते हN। ऋ�वदे क  
अनेक बात' अव;ेता से िमलती हN। अव;ेता ईरानी भाषा का !ाचीनतम गथं हN। दोनE म' बह5तं से 
दवेताओ ंऔर सामािजक वगm के नाम भी समान हN।पर िहदं-यरूोपीय भाषा का सबसे परुाना नमनूा 
इराक म' पाए गए लगभग 2200 ई0 प0ू के एक अिभलेख म' िमला ह।ै बाद म' इस तरह के नमनू े
अनातोिलया (तकु=) म' उ�नीसव2 से सSहव2 सदी ईसा-पवू. के ह
ी) अिभलेखE म' िमलते ह।ै इराक 
म' िमले लगभग 1600 ई0 प0ू के क;सी अिभलेखE म' तथा सीVरया म' िमतानी अिभलेखE म' आय. 
नामE का उzलेख िमलता ह।ै उनसे पि�म एिशया म' आय. भाषाभािषयE क  उपि;थित का पता 
चलता ह।ै लेिकन भारत म' अभी तक इस तरह का कोई अिभलेख नह2 िमला ह।ै  

        1.21.21.21.2                ��
����
����
����
��        
इस इकाइi. का उj�ेय आपको आय. जाित एव ंआयm के मलूिनवास ;थान का पVरचय दनेा ह ै

और इस िवषय से संबंिधत िविभ�न िव\ानE के िवचारE क  जानकारी दनेा ह।ै इस इकाई के अaययन 
के उपरांत आप अkांिकत के िवषय म' जानकारी !ाe कर सक' ग-े 
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1. आय. जाित 
2. आय. के मलू िनवास से संबंिधत िविभ�न िवचार 

        1.31.31.31.3                    C�3C�3C�3C�3 ����������������        

ि\तीय सह{ा]दी ईसा पवू. के मaय म' भारत म' एक नवीन जाित या कबीले का अि;त?व 
िमलता ह।ै कुछ िव\ान इ�ह' आ`मणकारी मानते हN और बाहर से आया बताते हN।ए.एल.बाशम तथा 
कुछ अ�य िव\ानE का िवचार ह ैिक ये आ`ामक थे और अपने को आय. कहते थे।अkंेजी भाषा म' 
आय. श]द का सामा�य अथ. आय.�स ह,ै बाशम के  अनसुार फारस के !ाचीन िनवासी भी इस नाम 
का !योग करते थे और वत.मान ईरान श]द म' तो यह श]द अब भी िव�मान ह।ै 

‘आय.’ श]द सं;कृत भाषा का ह ै िजसका अथ. ह ै ‘उ�च’, ‘उ? तम’ अथवा ‘7ेH’। 
सsभवतः अपनी उ�च जातीयता, उ� चतम कम. और 7ेHता !दिष.त करने हते ुइस जाित ने अपने को 
‘आय.’ नाम से िवभिूषत िकया। अपनी िवरोधी जाित को उ�हEने ‘अनाय.’, ‘द;य’ु अथवा ‘दास’ 
कहकर सsबोिधत िकया िजसक  पिु~ ऋ�वदे म' िदए गए ‘अकम.न’, ‘अ�Ãन्’, ‘अÎत’, ‘अदवेयु’ 
जसैे श]दE से होती ह।ै अपनी शारीVरक रचना तथा मानिसक एव ंबौिZक गणुE से वशीभतू होकर ही 
व ेअनायÄ से अपने को 7ेH समझते थे। उनके आचार-िवचार िवकिसत और उ�नत थे। ऐसा लगता ह ै
िक उनके भारत आगमन से पवू. उ�ह' उ? तर भारत म' Tिवड़E से संघष. करना पड़ा। !?यR तथा परोR 
wप के अनेक ऋ�विैदक वण.न संघषm क  पिु~ भी करते हN। Tिवड़ परािजत होने के प�ात दिRण क  
ओर चले गए। इस तरह Tिवड़ स�यता तथा िस�ध ुघाटी के aवासावशेषE पर आय. स�यता ने पनपना 
शwु कर िदया। बाद म' इन आयm का भारतीयकरण हो गया और उ�ह' भारतीय आय. क  संgा !ाe 
ह5ई।  

1.3.1  आय
 जा3त से संबं6धत *व1भ;न *वचार  

आयm के िवषय म' िव\ानE के अनेक मत हN। कुछ का मानना ह ैिक व ेउ? तर भारत के सe-
सै�धव !ा�त म', जो िस�ध ुसे सर;वती नदी क  घाटी तक था, रहते थे। वह2 से वे एिशया तथा यरूोप 
तक फैल गए। उनका आिदम िनवास ;थान कोई उ? तरी Ëवु के समीप, कोई दिRणी wस या हगंरी 
दशे म' तो कोई मaय एिशया म' ;वीकार करता ह।ै अिधकाशं लोगE का मानना ह ैिक व ेकाकेिशया 
और मaय एिशया क  ओर से पशओु ंके चारे एव ंखा� पदाथm क  खोज करते ह5ए उधर तो यरूोप म' 
जा पह5चंे और इधर एिशयामाइनर,  ईरान, अफगािन;तान तथा भारतवष. म' आ िनकले। दीघ. कालीन 
अ�वषेणE के प�ात आयm के आिद दशे के िवषय म' िजन !मखु िसZा�तE को !काश म' लाया गया 
ह,ै उनका िववरण इस !कार ह-ै  
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1.3.1.1 आयU का आ�द देश भारत 

डॉ0 अिवनाश दास एव ंसsपणूा.न�द के अनसुार आयm का आिद दशे सeसै�धव था। इस 
!दशे म' िस�ध,ु िवत;ता, अि;कनी, पw�णी, िवपाशा, शतिुT और सर;वती नामक सात निदयां 
बहती थ2। इ�ह2 के \ारा स2चा गया उव.र !दशे !ाचीन यगु म' सeसै�धव के नाम से जाना जाता था 
और यही !दशे आयm का आिद दशे था। महामहोपाaयाय पं गगंानाथ झा के अनसुार आयm का 
आिद दशे भारत का मaय!दशे ह।ै उनके अनसुार मलू आय. मaय!दशे म' िनवास करते थे और 
काला�तर म' जब उ�ह' अितVर� भिूम क  आव�यकता ह5ई तो व ेपि�मी एिशया तथा मaय एिशया 
आिद ;थानE म' फैल गए। एल0डी0 कzल ने यह !मािणत करने का !य?न िकया ह ैिक आय. मलू 
wप से क�मीर तथा िहमालय के !दषेE म' रहते थे। डी0एस0 िSवदेी मzुतान म' ि;थत दिेवका नदी के 
समीपवत= !दशे को आयm का िनवास ;थान मानते हN। डॉ0 के0एम0 मुशंी ने आयm का आिद दशे 
गजुरात माना ह।ै  

पर�त ुभारतवष. को आयm का आिद दशे मानने म' िनsनिलिखत किठनाइयां हN-  

यिद आयm का आिद दशे भारत होता तो व ेअपने दशे का पूण.wपेण आय=करण करते तब 
दसूरे दशेE को जाते। पर�त ुऋ�वदे से ;प~ सचूना िमलती ह ै िक त?कालीन आय. मaय !दशे, पवू= 
भारत तथा दिRणापथ से !ायः अपVरिचत थे जबिक ईरान और अफगािन;तान के स�दभ. म' उनका 
भौगोिलक gान अपेRाकृत �यादा था। इससे !तीत होता ह ैिक व ेबाहर से आये थे और ऋ�विैदक 
काल तक व ेपंजाब के !दषे से आग ेके भारत म' !िव~ नह2 ह5ए थे।  इ�डो-यरूोिपयन पVरवार क  
!ाचीनतम भाषाओ ं के तलुना?मक अaययन से हम' िजन वन;पितयE और पश-ुपिRयE का पता 
चलता ह ैव ेसब भारत म' नह2 पायी जाती। इससे यह िन�कष. िनकालना ;वाभािवक ह ै िक आय. 
भारत के मलू िनवासी नह2 थे।  

बलिूच;तान म' Tिवड़ भाषा के !चलन से यह ;प~ हो जाता ह ै िक भारत के अिधकांश 
भागE म' आय. भाषा का !चलन नह2 था। इस आधार पर भी भारत को आयm का आिद दशे नह2 
माना जा सकता ह।ै  

 1.3.1.2 उPतर� Xवु या आक
 �टक (देश 

  7ी बालगगंाधर ितलक ने ऋ�विैदक िववरण क  yयाXया म' लsबी अविध !ायः 6 माह के 
रात और िदन का अनमुान लगाकर उ
री Ëवु !दशे या आक. िटक !दशे को आयm का िनवास 
बताया ह ैजहॉ ंसे िहम !लय के कारण व े हटकर भारत आये थे। 7ी ितलक के मतानसुार ईरानी 
अव;ेता म' उ
री Ëवु के संकेत िमलते हN और भीषण तषुारापात का वण.न भी िमलता ह।ै आयm \ारा 
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विण.त वन;पित और उनक  औषिधयां उ
री Ëवु म' !ाe होती हN। पर�त ुइस िसZा�त को मानने म' 
सबसे बड़ी किठनाई यह ह ैिक-  

   सsपणू. भारतीय सािह?य म' कह2 भी उ
री Ëवु को आयm क  भिूम नह2 कहा गया ह ैऔर  
यिद आय. उ
री Ëवु को अपना आिद दशे मानते तो सeसNधव को ‘दवेकृत योिन’ न कहते।  

1.3.1.3  यूरोप 

यरूोप को आयm का आिद दशे ;वीकार करने वाले िव\ानE म' डॉ0 पी0गाइzस !मखु हN 
िज�हEने भाषा िवgान के आधार पर हगंरी को उनका आिद दशे माना ह।ै यहॉ ंस ेव ेएिशया माइनर 
और ईरान होकर भारत पह5चंे। पर�त ुभाषा िवgान के आधार पर उनका यह मत उिचत !तीत नह2 
होता। कुछ िव\ानE ने भरेू बालE के आधार पर भी जम.न !दशे को आयm का आिद दशे ;वीकार 
िकया ह।ै यह िवशषेता आज भी जम.न जाित म' पायी जाती ह।ै कुछ पवूÊितहािसक मvृा�ड मaय 
जम.नी से िमले हN। इस आधार पर भी मaय जम.नी को भी कुछ िव\ानE \ारा आयm का आिद दशे 
;वीकार िकया ह।ै पे�का नामक िव\ान ्क  धारणा ह ैिक भरेू बालE के अितVर� !ाचीनतम आयm क  
जो अ�य शारीVरक िवशषेताय' थ2 व ेजम.न !दशे के िनवािसयE यािन ;कैि�डनेिवय�स म' पायी जाती 
हN। अतः ;कै�डीनेिवया को ही आयm का आिद दशे ;वीकार िकया जाना चािहए। हट. महोदय भी इस 
मत को ;वीकार करने के पR म' हN। इसके अलावा Sेपोzज े ने यू̀ े न से !ाe कुछ मvृा�डE का 
अaययन करके इ�ह' आयm से सsबि�धत बताया ह।ै पोकोन= का कहना ह ैिक िजस उपजाऊ भिूम का 
वण.न ऋ�वदे म' ह ैवह बेजर और िव�लुा निदयE के बीच ि;थत �ेत wस तक फैला था। इसे ;टे9स 
का मदैान कहा जाता ह ैजो आयm का आिद दशे माना जा सकता ह।ै पर�त ुयरूोपीय िसZा�त को 
;वीकार करने म' िनsनिलिखत किठनाइयां हमारे सामने आती हN-  

1.    केवल शारीVरक िवशषेताओ ंके आधार पर िकसी जाित को आयm का वशंज कहना उिचत 
!तीत नह2 होता ह।ै 

2.  जहॉ ंतक भरेू बालE का !� ह,ै !िसZ भा�यकार पतंजिल ने भरेू बालE को �ाÃणE का गणु 
बताया ह।ै इस आधार पर तो आयm को भारत का ही मलू िनवासी rयE नह2 कहा जा सकता। 

3. मvृा�डE को आधार मानकर आयm का आिद दशे ;वीकार करना भी तक. संगत नह2 ह।ै rयEिक 
इस तरह के मदृभा�ड अ�य ;थानE से भी !ाe ह5ए हN।  
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1.3.1.4   ए1शया 

अनेक िव\ानE ने िविभ�न तकm का आधार लेकर एिशया को आयm का आिद दशे ;वीकार 
करने क  वकालत क  ह।ै उनके अनसुार आयm के !ाe दो आिद k�थ ऋ�वदे और ज�ैद-अव;ेता 
यह2 से !ाe ह5ए हN। अतः यह2 कह2 आस-पास ही व ेिनवास करते हEग।े आयm का !ाचीनतम लेख 
भी यह2 के बोगजकोई (1400 ई0प0ू) नामक ;थान से !ाe ह5आ ह ैिजसम' एक,तेर, पंज, स? त आिद 
अकंE का उzलेख ह ैजो विैदक संXयाओ ंके ही अनुwप हN। इसी तरह िम{ म' एल-अम.ना नामक 
;थान पर कुछ िम}ी के ख�ड !ाe ह5ए हN जो बेबीलोिनया क  िलिप म' िलिखत हN और इन पर कुछ 
बेबीलोिनया के नरेशE के नाम हN। ये नाम बह5त कुछ विैदक !तीत होते हN। !� यह उठता ह ै िक 
एिशया के िकस भाग म' आयm का आिद ;थान था- इस पर अलग-अलग िव\ानE क  अलग-अलग 
धारणाय' हN। मrैसमलूर ने मaय एिशया को आयm का आिद दशे ;वीकार करते ह5ए इस बात पर 
!काश डाला ह ैिक यह2 स ेये िविभ�न शाखाओ ंम' िवभािजत होकर ईरान और भारत गये। ज0ेजी0 
रोड एव ंपॉट का मानना ह ैिक आय. मलू wप से बैिr�या के िनवासी थे जहॉ ंसे व ेिविभ�न िदशाओ ं
म' गए थे। यह मत अव;ेता को आधार मानकर !ितपािदत िकया गया ह।ै इसी !कार !ो0 सेअस ने 
कैि;पयन सागर का समीप;थ !दशे आयm का आिद दशे ;वीकार िकया ह।ै उनका तक.  ह ै िक व े
शीत जल और वन;पित !धान ;थानE पर रहते थे िजसक  पिु~ ऋ�वदे और अव;ेता के अनेक 
!संगE से होती ह।ै एडवड. मयेर पामीर पठार और बैर्�डे;टोन एिशया म' यरूाल पव.त के दिRण म' 
ि;थत ;टे9स !दशे को आयm का आिद !दशे ;वीकार करते हN। पर�त ुमaय एिशया को आयm का 
दशे ;वीकार करने म' िनsनिलिखत किठनाइयां हN-  

1.   मaय एिशया के िनवािसयE म' आयm के गणु उपल]ध नह2 होते हN। यिद आयm का आिद ;थान 
यहॉ ंपर था तो यहॉ ंक  आधिुनक जाितयE म' उनके वशंज आयm का !भाव rयE नह2 पाया जाता।  

2.   आय. कृिष कम. करते थ ेपर�त ुमaय एिशया म' कृिष कम. हते ुउपजाऊ तथा उव.रक !दशे नह2 थे। 
अतः जल क  कमी तथा अनपुजाऊ वाले !दशे को आयm का आिद दशे ;वीकार करना किठन ह।ै  

1.3.1.5 वत
मान *वचार  

िह�द-यरूोपीय भाषा, आय. सं;कृित क  सव.!मखु िवशेषता मानी जाती ह।ै भाषाशा^ीयE ने 
आ� िह�द-यरूोपीय भाषा का !ारंभ सातव2 या छठी सह{ा]दी ईसा पवू. अथा.त आज से 8-9 हजार 
वष. पवू. बतलाया ह।ै िह�द-यरूोपीय भाषा का क  दो शाखाऐ ंथ2- एक पवू= शाखा और दसूरी पि�मी 
शाखा। भाषाशाि^यE के अनुसार पवू= िह�द-यरूोपीय भाषा शाखा के उ�चारण संबंधी िवकास म' 
पांचवी सह{ा]दी के मaय म' अनेक चरण दखेने को िमलते हN। ऐसी ही एक भाषा संभवतः आ� 
िह�द-ईरानी भाषा थी।डॉ. आर.एस. शमा. बतलाते हN िक इसम' िह�द-आय. भाषा भी शािमल थी और 
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इस भाषा के !ाचीनतम !माण इराक के अगडे वशं के पािटया पर िलख े िमलते हN िजनका समय 
2300 ईसा पवू. ह।ै डॉ शमा. आग े बताते हN िक इस अिभलेख म' अVरसेन और सोमसेन नामक 
yयि�यE के नाम िमलते हN। इसी !कार िह}ाइट अिभलेख से जो साBय िमले हN उसके आधार पर 
कहा जा सकता ह ै िक इस ;थान पर िह�द-यरूोपीय भाषा क  पि�मी शाखा के बोलने वाले वहां 
19व2 सदी से 17व2 सदी ईसा पवू. म' िव�मान थे। इसी !कार डॉ. शमा. बतलाते हN िक मसेापोटािमया 
म' कै;साइट और िमटानी शासकE के बोगजकोई अिभलेखE से पता चलता ह ैिक  16व2 से 14व2 
सदी ईसा पवू. म' इस भाषा क  पवू= शाखा के बोलने वाले िव�मान थे। डॉ. शमा. का िवचार ह ैिक 
िह�द-ईरानी भाषा का िवकास पि�म म' िफनलै�ड और परूब म' कॉकेशस RेS के बीच कह2 था। 

गॉड.न चाइzड ने इ�डो-आयm के उ¼म पर !काश डालते ह5ए अनातोिलया को इ�डो-
यरूोपीयE का मलू िनवास ;थान बतलाया। कुछ अ�य परुािवद-्सह-भाषाशाि^यE ने भी इस मत का 
समथ.न करते ह5ए इ�डो-यरूोपीय भाषा का मलू ;थान कॉकेशस के दिRण RेS अथा.त पवू= 
अनातोिलया और उ
री मसेोपोटािमया RेS को माना ह।ै रेनÏू नामक परुािवद ्भी पवू= अनातोिलया 
को आयm का मलू िनवास ;थान मानते हN। 

इस संबंध म' डॉ. आर.एस.शमा. रोचक त»य रखते ह5ए बताते हN िक जीवन िवgािनयE क  
हाल के शोध काय. मaय एिशया से मानव !सरण पर सsयक पेकाश डालते हN। मानव क  र� 
कोिशकाओ ं म' जो उ?पि
 संबंधी संकेत (डी.एन.ए.)होते हN व े मानव पीिढ़यE म' सदवै रहते हN। 
जीवन-वgैािनकE के अनसुार इस तरह के कुछ िवशषे संकेत मaय एिशया के एक छोर से दसूरी छोर 
तक 8000 इi;वी पवू. के आसपास िमलते हN। इन िवशेष संकेतE का नाम एम17 िदया गया ह ैऔर 
ऐसे संकेत मaय एिशया के 40 !ितशत से अिधक लोगE म' िमलते हN लेिकन ये सकेंत Tिवढ़ 
भाषाभािषयE के केवल 10 !ितशत जनसंXया म' िमले हN , इससे पता चलता ह ैिक इ�डो-आय. मaय 
एिशया से भारत पह5चंे थे।  

�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए।   
1. ऋ�वदे म' आय. श]द का 405 बार उzलेख ह ै
2. यरूोप के लगभग 1600 ई0 प0ू के क;सी अिभलेखE म' तथा सीVरया म' िमतानी अिभलेखE म' 
आय. नामE का उzलेख िमलता ह ै
3. ‘आय.’ श]द उदू. भाषा का ह ैिजसका अथ. ह ै‘उ�च’, ‘उ? तम’ अथवा ‘7ेH  
4. डॉ0 अिवनाश दास एव ंसsपणूा.न�द के अनसुार आयm का आिद दशे सeसै�धव था 
5. 7ी बालगगंाधर ितलक ने आक. िटक !दशे को आयm का िनवास बताया ह ै
6. डॉ0 पी0गाइzस ने हगंरी को आयm का आिद दशे माना ह ै
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7. मrैसमलूर ने मaय एिशया को आयm का आिद दशे ;वीकार िकया ह ै
8. गॉड.न चाइzड ने अनातोिलया को इ�डो-यरूोपीयE का मलू िनवास ;थान बतलाया 

1.41.41.41.4                ����'&����'&����'&����'&        

आयm का आिद दशे िनि�त करने वाले िविभ�न िसZा�तE और मतE का िवhेषणा?मक 
अaययन करने पर यह िन�कष. िनकलता ह ै िक इस स�दभ. म' िकसी िनण.य पर पह5चंना अ?य�त ही 
किठन ह।ै यह एक ऐसा िववादk;त !� ह ैिजस पर सव.सsमित बनाना एक द�ुकर काय. ह।ै सsभवतः 
आय. धीरे-धीरे कई समहूE अथवा कबीलE के wप म' भारत आये थे तथा ये सभी कबीले िकसी 
आ`मणकारी के wप म' नह2 वरन चरागाहE तथा अितVर� कृिष भिूम आिद क  !ािe से !ेVरत 
होकर यहॉ ंआये थे। व ेअिधक नम !दशेE म' जाकर बस गए थे। अिधकांश िव\ानE का मानना ह ैिक 
आयm क  एक शाखा ईरान और भारत म' आयी और दसूरी नािड.क !दशे तथा यू̀ े न तथा अ�य 
दिRणी और पि�मी !दशेE म' बसी। सsपणू. भारतीय इितहास के अaययन से यह िसZ होता ह ैिक 
यहॉ ंिवदशेE से जाितयE का आगमन ह5आ ह।ै यहॉ ंसे कभी भी कोई जाित बाहर नह2 गयी। कदािचत ्
आय. भी यहॉ ंबाहर से ही आये हEग,े यहॉ ंसे बाहर नह2 गये हEग।े  

1.51.51.51.5                7���2��=�7���2��=�7���2��=�7���2��=� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    
सe-सै�धव - िस�ध ुनदी और उसक  सहायक छह निदयE का !दशे 
आय. - य�िप वत.मान म' यह श]द !जाित के संदभ. म' !य�ु होता ह ै लेिकन व;ततुः यह  भाषा 
िवशेष के !योगक
ा.ओ ंके िलए !य�ु ह।ै 
मदृभा�ड- िम}ी के बरतन  
डी.एन.ए. - गणुसSू 

1111.6.6.6.6            ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
इकाई 1.3 के !� संXया 1 का उ
र- अस?य 
इकाई 1.3 के !� संXया 2 का उ
र- अस?य 
इकाई 1.3 के !� संXया 3 का उ
र- अस?य 
इकाई 1.3 के !� संXया 4 का उ
र- स?य 
इकाई 1.3 के !� संXया 5 का उ
र- स?य 
इकाई 1.3 के !� संXया 6 का उ
र- स?य 
इकाई 1.3 के !� संXया 7 का उ
र- स?य 
इकाई 1.3 के !� संXया 8 का उ
र- स?य 
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1.71.71.71.7            �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�    
रामशरण शमा.        : !ारंिभक भारत का पVरचय,ओVरयंट बलैक;वान !ा0िल0,नई 
िदzली,2010 
वी.डी.महाजन         : !ाचीन भारत का इितहास,एस0च�द ए�ड कsपनी,नई िदzली,2005 
ए.एल.बाशम          : अvुत भारत,िशवलाल अkवाल ए�ड कsपनी,आगरा,1972 
Childe, V.G.  :The Aryans   

Dutt, N.K.  :Aryanisation of India  

Law, N.N.   :Age of the Rigveda  

Sharma, R.S.  :Advent of the Aryans in India  

Taylor, I  :The Origin of the Aryans  

Thapar, Romila :The Theory of Aryans Race and India 

Tilak, B.G.  :The Arctic Home of the Aryans   

1.81.81.81.8            �ह����ह����ह����ह���    ̷    �7��8��7��8��7��8��7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�     
Chattopadhyaya,K.C. : Studies in Vedic and Indo-Iranian Literature,Vol.-  

2,Bhartiya Vidya Bhawan,Varanasi,1978. 

Dange,S.A .:Cultural Sources from the Vedas, Bhartiya Vidya 

Bhawan,Bombay,1977. 

Ghurye,G.S.  :Vedic India,Popular Prakashan, Bombat,1979. 

Sharma,R.S : Material Culture and Social Formation in Ancient India, 

Macmillan,Delhi,1983 

Tripathi,Vibha  : The Painted Grey Ware: an Iron Culture of Northern 

  India, Concept Publishing, Delhi,1976. 

Childe, V.G.  :The Aryans   

Dutt, N.K.  :Aryanisation of India  

Law, N.N.  :Age of the Rigveda  

Sharma, R.S.  :Advent of the Aryans in India  

Taylor, I  :The Origin of the Aryans  

Thapar, Romila :The Theory of Aryans Race and India 

Tilak, B.G.  :The Arctic Home of the Aryans  

 1.91.91.91.9            �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.        

1. आय. कौन थ?े उनके आिद दशे के स�दभ. म' िविभ�न मतE का समीRा?मक िववरण !;ततु 
क िजए।   
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�����
�����
�� ������������ �7����7����7����7��� ���ह ����ह ����ह ����ह �    
2.1       ��तावना     

2.2       उ�े�य  

2.3       आय` का �सरण 

2.4       भारत मL आय` का आगमन 

            2.4.1  ऋWवेद कालीन आय` का भारत मL िव�तार 

            2.4.2 उCर वैिदक कालीन आय` का भारत मL िव�तार 

2.5       वैिदक 9�थB मL विण.त भौगोिलक 'े( 

2.6       वैिदक सािहIय 

            2.6.1 cुित सािहIय 

            2.6.2  �मृित सािहIय 

2.7      साराशं 

2.8      तकनीक! श=दावली 

2.9      �वमू@यांिकत �AB  के उCर 

2.10     सदंभ. 9ंथ सचूी  

2.11      सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम9ी  

2.12      िनबंधाIमक �A  
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2.12.12.12.1                �����	������	������	������	�           

वत.मान भारतीय सं;कृित का आधार विैदक स�यता को माना जाता ह।ै इस स�यता के एक 
!मखु कबीले के आधार पर ही भारतवष. का नाम पड़ा ह।ैयह स�यता िस�ध ुस�यता के बाद क  
स�यता ह ै ।िपछली इकाइयE म' आपने िस�ध ुस�यता के िवषय म' जानकारी !ाe क  थी,जसैा िक 
अब आपको जानकारी ह ै िक िस�ध ुस�यता एक नगर !धान स�यता थी, लेिकन विैदक स�यता 
िस�ध ुस�यता के िवपरीत एक किबलाई स�यता थी िजसम' नगरE क  कोई जानकारी नह2 थी।  

इस इकाई म' आपको विैदक स�यता के िविभ�न त»यE से अवगत कराया जायेगा।विैदक 
स�यता से संबंिधत िपछली इकाई म' आपको आय. जाित का पVरचय िदया गया था,घोड़E पर 
आधाVरत इस जाित क  एक !मखु िवशषेता गितशीलता थी,िजस कारण िव� के िविभ�न दशेE म' 
इस स�यता को !सार करने म' आसानी ह5ई, इसी `म म' इितहासकारE का मानना ह ैिक भारत म' भी 
आयm का आगमन ह5आ।   

वदे म' आयm के आिद-दशे, उनके !याण-;थल, !;थान का काल, माग. आिद का िववरण 
नह2 ह,ै िजस !दशे म' ऋ�वदे क  रचना ह5ई उसका उzलेख आयm ने िकया ह।ै ऋ�वदे क  रचना भारत   
म' आयm के !िव~ होने के प�ात ही ह5ई और इसका रचना ;थल िस�ध ु!दशे था। !ारsभ म' आयm 
का !सार इसी !दशे म' ह5आ।  

2.22.22.22.2                ��
����
����
����
��        

    विैदक स�यता के िवषय म' जानकारी दनेे के िलए ि\तीय ]लाक क  पहली इकाई म' 
आपको आयm  के िवषय म' सामा�य जानकारी !दान क  गयी और आपको उ� से संबंिधत 
जानकारी हो पायी।इस इकाई का उj�ेय आपको स�यता से संबंिधत अ�य त»यE से अवगत कराना 
ह।ै इस इकाई के अaययन के उपरांत आपको िनsनांिकत त»यE के िवषय म' जानकारी हो सकेगी- 

1. भारत म' आयm का आगमन  

2. आयm का भारत म' िव;तार 

3. विैदक सािह?य क  सामा�य जानकारी 

2.32.32.32.3    C�FC�FC�FC�F �������� ���?���?���?���?    

!ाचीनतम आय. भाषाभाषी पूव= अफगािन;तान, उ
र-पि�मी सीमांत !दशे, पंजाब और 
पि�मी उ
र !दशे के सीमावत= ;थानE तक फैले ह5ए थे। अफगािन;तान क  कुछ निदयॉ ंजसैे कुभा 
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नदी और िसंध ुनदी तथा उसक  पांच शाखाऐ ंऋ�वदे म' उिzलिखत हN। िसंध ुनदी, िजसक  पहचान 
अkंेजी के ‘इडंस‘ से क  जाती ह,ै आयm क  िविश~ नदी ह,ै और इसका बार-बार उzलेख होता ह।ै 
दसूरी नदी ‘सर;वती‘ ऋ�वदे म' सबसे अ�छी नदी (नवीतम) कही गई ह।ै इसक  पहचान हVरयाणा 
और राज;थान म' ि;थत घ�गर-हाकरा क  धार स ेक  जाती ह।ै लेिकन इसके ऋ�विैदक वण.न से पता 
चलता ह ै िक यह अव;ेता म' अिंकत हरXवती नदी ह ै जो आजकल दिRण अफगािन;तान क  
हलेमदं नदी ह।ै यहां स े सर;वती नाम भारत म' ;थानांतVरत िकया गया। भारतीय उप-महा\ीप के 
अतंग.त जहां आय. भाषाभाषी पहले पहल बसे वह संपणू. RेS सात निदयE का दशे कहलाता था।  

 ऋ�वदे से हम भारतीय आयm के बारे म' जानते हN। ऋ�वदे म' आय. श]द का 363 बार 
उzलेख ह,ै और इससे सामा�यतया िहदं-आय. भाषा बोलने वाले सां;कृितक समाज का संकेत 
िमलता ह।ै ऋ�वदे िहदं-आय. भाषाओ ंका !ाचीनतम kंथ ह।ै यह विैदक सं;कृत म' िलखा गया ह ै
लेिकन इसम' अनेक मुडंा और Tिवड श]द भी िमलते हN। शायद ये श]द हड़9पा लोगE क  भाषाओ ं
से ऋ�वदे म' चले आए।  

 ऋ�वदे म' अि�न, इTं, िमS, वwण आिद दवेताओ ंक  ;तिुतयॉ ंसंगिृहत हN िजनक  रचना 
िविभ�न गोSE के ऋिषयE और मSं{~ाओ ंने क  ह।ै इसम' दस मडंल या भाग हN, िजनम' मडंल 2 से 7 
तक !ाचीनतम अंश हN। !थम और दशम मडंल सबसे बाद म' जोड़े गए मालूम होते हN। ऋ�वदे क  
अनेक बात' अव;ेता से िमलती हN। अव;ेता ईरानी भाषा का !ाचीनतम गथं हN। दोनE म' बह5तं से 
दवेताओ ंऔर सामािजक वगm के नाम भी समान हN।  

 पर िहदं-यरूोपीय भाषा का सबसे परुाना नमनूा इराक म' पाए गए लगभग 2200 ई0 प0ू के 
एक अिभलेख म' िमला ह।ै बाद म' इस तरह के नमनूे अनातोिलया (तकु=) म' उ�नीसव2 से सSहव2 
सदी ईसा-पवू. के ह
ी (Hittite) अिभलेखE म' िमलते ह।ै इराक म' िमले लगभग 1600 ई0 प0ू के 
क;सी (Kassite) अिभलेखE म' तथा सीVरया म' िमतानी (Mitanni) अिभलेखE म' आय. नामE का 
उzलेख िमलता ह।ै उनसे पि�म एिशया म' आय. भाषाभािषयE क  उपि;थित का पता चलता ह।ै 
लेिकन भारत म' अभी तक इस तरह का कोई अिभलेख नह2 िमला ह।ै  

 भारत म' आय. जन कई खपेE म' आए। सबसे पहले क  खपे म' जो आए व ेहN ऋ�विैदक 
आय., जो इस उपमहादशे म' 1500 ई0 प0ू के आसपास िदखाई दतेे हN। उनका दास, द;य ुआिद नाम 
के ;थानीय जनE से संघष. ह5आ। चूंिक दास जनE का उzलेख !ाचीन ईरानी सािह?य म' भी िमलता ह,ै 
इसिलए !तीत हाेता ह ैिक व ेपवू.वत= आयm क  ही एक शाखा म' पड़ते थे। ऋ�वदे म' कहा गया ह ैिक 
भरत वशं के राजा िदवादास ने शबंर को हराया। यहॉ ं दास श]द िदवोदास के नाम म' लगता ह।ै 
ऋ�वदे म' जो द;य ुकह ेगए ह' व ेसंभवतः इस दशे के मलूवासी थे और आयm के िजस राजा ने उ�ह' 
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परािजत िकया था वह Sसद;य ुकहलाया। वह राजा दासE के !ित तो कोमल था, पर द;यओु ंका 
परम शS ुथा। ऋ�वदे म' द;यहु?या श]द का बार बार उzलेख िमलता ह,ै पर दासह?या का नह2। 

2.42.42.42.4    2���2���2���2��� $A$A$A$A C�FC�FC�FC�F �������� C8$	C8$	C8$	C8$	    

 पि�मी एिशया के  बोगाजकोई (एिशया माइनर) से !ाe चौदहव2 शताZी ई0 प0ू के कुछ 
अिभलेखE म' ऐसे राजाओ ंका उzलेख आया ह,ै िजनके नाम आयm जसैे थे और जो सि�धयE क  
साRी तथा रRा के िलए इ�T, िमS, वwण और नास?य जैसे दवेताओ ंका आहवान करते थे। यह 
िनि�त ह ैिक ये अिभलेख आय. धम. क  िवकासाव;था के हN, जबिक उनके इ�T, वwण और उनसे 
सsबZ अ�य दवेता भी अपनी !ारिsभक विैदक !धानता कायम रख े ह5ए थे। इ�T के ये उपासक 
अपने पहले के िनवास ;थान िस�ध ुक  तराई से एिशया माइनर चले गये या इसक  ि`या ठीक इसके 
िवपरीत थी। इस सsब�ध म' ऋ�वदे क  एक ऋचा म' एक उपासक अपने !?न ओकस ्यानी !ाचीन 
िनवास ;थान से उ�ह2 इ�Tदवे का आहवान करता ह,ै िज�ह' उसके पवू.ज भी पजूते थे। यह भी gात ह ै
िक यद ुऔर तवु.श ऋ�वदे के दो !धान जन थ,े इ�T िज�ह' िकसी दरू दशे से लाये थे। कई ऋचाओ ंम' 
यद ुका िवशेष सsब�ध पश ुया पशु. से जो नाम पिश.या के !ाचीन िनवािसयE का था, ;थािपत िकया 
गया ह।ै तवु.श ने एक राजा से यZु म' भाग िलया था, िजसका नाम पाथ.व कहा गया ह।ै  

2.4.1 ऋHवेद काल�न आयU का भारत म2 *वIतार 

 दोनE इ�Tोपासक आय. दल आपस म' संघष. करते रहते थे पर�त ुअनायm के साथ उनक  
लडाई मह?वपणू. ह ैिजसके पVरणाम;वwप `मशः आयm का रा�य िव;तार पया.e पVरमाण म' परूब 
क  ओर ह5आ। शsबर नामक दासE के सरदार स ेलडने का 7ेय िदवोदास को ह।ै सदुास ने उसक  
नीित को जारी रखा और यमनुा के िकनारे दशेी जाितयE के शSतुापणू. िगरोह को कुचल डाला। 
िव�ािमS नामक परुोिहत के पथ !द.शन म' भरत लोग क कट नामक एक अनाय. जाित के िवरोध क  
भावना रखते ह5ए मालमू पडते हN िजसका परsपरा से मगध (दिRण िबहार) से सsब�ध था। ऋ�वदे क  
जाितयE ने अ�त म' िजस भौगोिलक RेS पर अपना अिधकार कायम िकया था, उसका साफ-साफ 
संकेत कुछ निदयE के नामE के उzलेख से िमलता ह ैिज�ह' िक बडी आसानी से पहचाना जा सकता 
ह।ै उनम' सबसे अिधक मह?वपणू. कुभा, सवुा;तु, `ुम, गोमती (गमुल) िस�धु, सषुोमा (सोहान), 
िवत;ता (झलेम), अिसrनी (चनाब), मw\धृा, पw�णी (रावी), िवपाश (yयास), सर;वती, ¾ष\ती 
(रRी या िचतांग), यमनुा, गगंा और सरय ू ह।ै इन निदयE का उzलेख यह बताता ह ै िक पवू= 
अफगािन;तान से गगंा क  ऊपरी तराई तक का बडा भ-ूभाग आयm के अिधकार म' था। इस RेS का 
बडा भाग सeिस�ध ुके नाम से !चिलत था। इस बहृत !दशे का सारा भाग आय. जाितयE से पणू.तः 
अिधकृत नह2 हो सका था, rयEिक यहॉ ंदासE क  जाितयE (िवशः) क  चचा. िमलती हN, िज�हाेंने इस 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101 

उ
राख�ड म�ु िव� विव�ालय 58 

 

भ-ूभाग का कुछ न कुछ भाग अव�य ही अपने अिधकार म' रखा होगा और िजनका िन�कासन 
अव�य ही म�द और `िमक गित से ह5आ होगा। दशे का बडा भाग या तो अर�यानी से आ�छािदत 
था या िबzकुल ही बंजर था, िजसम' कह2-कह2 पर कुछ कूऐ ं(!पा) थे।  

2.4.2 उPतर वै�दक काल�न आयU का भारत म2 *वIतार 

 उ
र विैदक काल म' ‘िव�जनीन राजा ‘ क  धारणा !बल होने लगी। बडे-बडे रा�यE के 
बढ़ने के साथ ही हम' आयm के राजनीितक और सां;कृितक आिधप?य का फैलाव पवू. और दिRण 
म' िमलता ह।ै यह िजतना ही राजाओ ंऔर राजकुमारE के साहसपणू. उ?साह के कारण ह5आ, उतना ही 
परुोिहतE क  इ�छा के कारण भी, जो यgE के \ारा अि�न दवेता को नये दशेE का ;वाद चखाना 
चाहते थे। उ
र विैदक काल के अ�त के पहले आयm ने यमनुा, उपरी गगंा और सदानीरा (राeी या 
गडंक) से िसंिचत उव.रा मदैानE को पणू.wपेण जीत िलया। िव�aय जगंल म' साहसी दल घसु गये और 
उ�हाेंने दrखन म' गोदावरी के उ
र शि�शाली रा�य ;थािपत िकये।  

इस काल क  जाितयE म' सबसे अिधक मXुय पहले कुw और पांचाल थ े िजनक  
राजधािनयॉ `मशः आस�दीवत ्और कािsपल थी। कुwओ ंने सर;वती और ¾षZती के अkभाग-
कुwRेS और िदzली तथा मरेठ के िजलE को अिधकार म' िकया। पांचालE ने बरेली, बदायूं और 
फw. खाबाद िजलE और आस पास के कुछ भ-ूभागE म' अपना अिधकार जमाया।  

 आय. जगत ्का के�T ‘मaयदशे‘ (धुर्वा मaयमा िदश)् था। यह सर;वती से लेकर गगंा के 
दोआब तक फैला और कुw, पांचाल एव ंिनकट क  कुछ जाितयE के \ारा अिधकृत था। यह वही 
भ-ूभाग था, जहॉ ंसे �ाहमण स�यता बाहर के !दशेE म' सरय ूऔर वरणावती से िसंिचत कोसल एवं 
काशी म', िवदहेE के उपिनवशे गडंक के परूब वाली दलदलE म', और िवvm से अिधकृत वधा. क  
तराई म' फैली। इनके बाहर, पवू. िबहार म' बंग और दिRण िबहार  म' मौगध जसैी िमि7त जाितयॉ ं
रहती थी और उ
र बंगाल म' प�ुÌ, िवaय के जंगल म' पिुल�द और शबर तथा गोदावरी क  तराई म' 
आ�Ë लोग रहते थे जो द;य ुया आिदवासी थे। 

 �वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए।   

1. ऋ�वेिदक स�यता िबहार !दशे म' िव�मान थी  

2. उ
र विैदक काल म' आयm को केरल क  जानकारी थी 

3. आयm के िव;तार म' उनके परुोिहतE का भी योगदान था 

4. आय. जगत ्का के�T ‘मaयदशे‘ (धुर्वा मaयमा िदश)् था  
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2.52.52.52.5    �G�*��G�*��G�*��G�*� 4��/4��/4��/4��/ $A$A$A$A �B?��B?��B?��B?� 2H8��"�2H8��"�2H8��"�2H8��"� �
 �
 �
 �
     

 ऋ�वदे म' आयm के आिद-दशे, उनके !याण-;थल, !;थान का काल, माग. आिद का 
िववरण नह2 ह।ै ऋ�वदे से ऐसा !तीत होता ह ैिक सव.!थम आय. पवू= अफगािन;तान तथा पंजाब म' 
बसे थे। अफगािन;तान क  काबलु, ;वात, कुर.म तथा गोमल निदयE-और पंजाब क  पांचE निदयE- 
िवत;ता (झलेम), अिसrनी (चेनाब), पw�णी (रावी), िवपाशा (yयास) तथा शतुुTी (सतलज) 
निदयE का उzलेख ऋ�वदे के म�SE म' बार-बार आया ह।ै िजन अ�य निदयE का उzलेख िमलता ह ै
उनम' िस�ध ुसषुोमा (रावलिपंडी िजला), मwदवधृा (जsम ूतथा का�मीर), सर;वती, ¾ष\ती (रRी या 
िचतांग), यमनुा तथा गंगा सिsमिलत ह।ै यमनुा का तीन बार तथा गगंा का केवल एक बार उzलेख 
िमलता ह।ै गंगा के पवू. क  निदयE का उzलेख नह2 िमलता ह।ै ऋ�विेदक आयm को पवू. क  
भौगोिलक जानकारी न होने का एक अ�य !माण यह ह ै िक ऋ�वदे म' पवू= खा�ा�न चावल और 
पवू= पश ुबाघ का उzलेख नह2 िमलता ह।ै  

 ऋ�विैदक लोगE को िहमालय क  जानकारी थी rयEिक सोम का पौधा ये िहमालय के 
मजूवत ् िशखर से !ाe करते थे। इ�ह' यमनुा के दिRण क  जानकारी नह2 थी rयEिक िवaंय का 
उzलेख नह2 िमलता ह।ै समTु क  जानकारी सौ पतवारE वाले जहाज से याSा करने के उzलेख तथा 
भ�ुय ुके बेड़े के टूटने के उzलेख से िमलती ह,ै पर�त ुअनेक िव\ान समTु का अथ. जल-रािश से लेते 
हN, और मानते हN िक नौ याSा ,नावE \ारा निदयE को पार करन ेतक सीिमत थी।  

 उ
रविैदक कालीन k�थ आयm के बाद के !सार को बताते हN िजससे हम' उनके भौगोिलक 
gान क  जानकारी होती ह।ै ऋ�विैदक कालीन आयm को केवल अफगािन;तान, पंजाब तथा िदzली 
RेS का gान था पर�त ुअब आयm क  जानकारी म' भारत के अिधकांश भाग आ गये थे। कुwRेS इस 
यगु क  स�यता का के�T था, मaयदशे भी इससे संबंिधत था। मaयदशे, सर;वती से लेकर गगंा के 
दोआब तक िव;ततृ था और कुw, पांचाल तथा उशीनर आय. समहू \ारा अिधकृत था। सरय ूऔर 
वरणावती से िसंिचत कोसल एव ंकाशी, िवदहेE के उपिनवशे गडंक के परूब वाली दलदलE तथा 
िवदभाेÂ से अिधकृत वधा. क  तराई का आयm को सsयक gान हो चकुा था। पवू. िबहार म' अगं दिRण 
िबहार म' मागध जसैी िमि7त जाितयE, उ
र बंगाल म' पSु, िवaंय के जगंालE म' पिुल�द और शबर 
तथा गोदावरी क  तराई म' ि;थत आ�ËE का उ�ह' gान था।  

 इस काल क  भौगोिलक जानकारी का gान इस काल म' !यु� िचिSत धसूर मणृभा�डE से 
भी लगता ह।ै िचिSत धसूर भा�डE का !योग करने वाली लगभग 315 बि;तयां उ?खिनत ह5ई ह।ै इन 
बि;तयE के उ?खनन से आयm के !सरण का सsयक अaययन होता ह।ै 
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2.62.62.62.6    �G�*��G�*��G�*��G�*� ���ह;����ह;����ह;����ह;�    

िव\ानE ने विैदक सािह?य को दो भागE-7िुत सािह?य एव ं ;मिृत सािह?य  म' िवभािजत 
िकया ह।ैइनका अaययन अkांिकत शीष.कE के अंतग.त िकया जा सकता ह-ै 

2.6.1 Z3ुत सा�हPय 

7िुत सािह?य के अ�त.गत चार संिहताऐ,ं �ाÃण, आर�यक, उपिनषद ्को सिsमिलत िकया 
जाता ह,ै इनका संिRe िववरण इस !कार हःै- 

वदे श]द ‘िवद‘् धात ुसे बना ह ैिजसका अथ. ह ै‘‘जानना‘ सामा�यतः इसका अथ. ‘gान‘ से 
ह।ै वदेE क  संXया चार ह,ै यथा‘ ऋक, साम, यजःु और अथव.। !थम तीन कभी कभी Sयी कह ेजाते 
हN और सव.!थम यही धम. k�थ माने गये। ऋ�वदे !ाचीनतम ह ैइसम' 10 म�डल तथा कुल िमलाकर 
1028 स�ू ह।ै !?येक स�ू म' रचियता ऋिष का नाम अथवा गोS, ;तिुत क  जाने वाले दवेता का 
नाम तथा िविनयोग िमलता ह।ै होता नामक परुोिहत इनका पाठ करते थे। 2 से 7 तक म�डल 
सवा.िधक !ाचीन हN जबिक 10 वां म�डल उ
र-विैदक काल म' जड़ुा !तीत होता ह।ै सामवदे म' 
शायद ही कोई ;वत�S िवषय ह ैकेवल 75 म�SE को छोड़कर इसके सभी म�S सीधे ऋ�वदे से िलये 
गये हN। इसके म�S सोमयg के अवसर पर उ¼ात नामक एक िवशषे वग. के परुोिहतE \ारा गाये जाते 
थे। सामवदे, गायन से सsबि�धत ह ैऔर भारतीय संगीत का ज�म सामवदे से ही माना जाता ह।े यजःु 
का अथ. यg ह,ै इस वदे म' अनेक !कार क  यg िविधयE का !ितपादन िकया गया ह ैइसीिलए यह 
यजवुÊद कहलाया। यजवुÊद म' ऋ�वदे क  ऋचाओ ं के अितVर� मौिलक ग� के म�S भी थे िज�ह' 
अaवयु. नामक परुोिहत पढ़ते थे। इस संिहता म' दो िभ�न पाठ हN- तैि
रीय, मSैायनी और काठक 
पाठा�तर-k�थE म' सरुिRत कृ�णयजवुÊदसंिहता और वाजसनेयी पाठा�तर k�थ म' सरुिRत 
शrुलयजवुÊद संिहता । 

उपरो� संिहताओ ंके बह5त समय बाद अथव.वदे ने धम. k�थ क  ;वीकृित !ाe क । इसम' 
40 अaयाय हN। इसके िवषय म' �हम gान, समाज िनHा, औषिध !योग, शS ुदमन, रोग िनवारण , 
ज�S म�S, रोना टोटका आिद सिsमिलत ह।ै िवषय िववचेन से ;प~ होता ह ैिक इस समय तक आय. 
और अनाय. िवचारधाराओ ंका सम�वय हो गया था।  

 दसूरे वग. के k�थ �ाÃ-सािह?य के नाम से िवXयात ह,ै �Ã का अथ. यg ह,ै अतः यg 
िवषयE का !ितपादन करने वाले k�थ �ाहमण कहलाये। ये वदेE पर आधाVरत ह ैऔर विैदक म�SE 
क  yयाXया करते ह5ए ही ये अपने यgE का !ितपादन करते हN। ये मलूतः ग� k�थ हN य़�िप कह2 
कह2 प� भी िमलता ह।ै !?येक वदे के अपन े अपने �ाहमण हN, यथा-ऋ�वदे का ऐतरेय और 
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कौषीतिक �ाहमण, यजवुÊद का शतपथ �ाहमण, सामवदे का पंचिवशं �ाहमण तथा अथव.वÊद का 
गोपथ �ाहमण।  

 ततृीय वग. म' ‘आर�यक‘ ह।ै ये जगंलE म' िदये जाने वाले उपदशेE या जगंलE म' रहने वाले 
ऋिषयE के िलए रिचत k�थ हN। आर�यकE म'  कोरे यgवाद के ;थान पर िच�तनशील gान के पR को 
अिधक मह?व िदया गया ह।ै !मखु आर�यकE म' ऐतरेय आर�यक, शांखायन आर�यक, तैतरीय 
आर�यक, मSैायनी आर�यक तथा तलवकार आर�यक ह।ै  

 अ�त म' ‘उपिनषद‘् हN िजनका अथ. ह ै ‘समीप पर बैठकर कहने यो�य िसZा�त या रह;य 
k�थ।‘ उपिनषदE म' दाश.िनक ढंग क  गभंीर िववचेना ह ैजो ‘�हमन ्या आ?मन्‘ के दो िवचारE के 
चारE ओर चrकर काटती ह।ै !ाचीनतम उपिनषदE साधारणतः बौZ धम. के उदय के पवू. क  समझी 
जाती ह,ै िक�त ुकुछ िन�य ही बह5त बाद क  ह।ै उपिनषदE क  संXया 108 मानी जाती ह।ै !मखु 
उपिनषदE म' ईशावा;य, केन, कठ, !�, म�ुडक, मा�डुrय, ऐतरेय, तै
रीय, �ेता�तर, छा�दो�य, 
वहृदार�यक और कौिषितक  हN। केवल उपरो� सािहि?यक रचनाऐ ंही 7िुत कहलाती हN। 

2.6.2 Iम3ृत सा�हPय 

  हांलािक इन रचनाओ ंसे घिन~ wप से सsबि�धत सहायक k�थE को वदेांग कहते हN और 
उ�ह' ;मिृत के अ�तग.त रrखा जाता ह।ै वदेांग, संXया म' 6 हN- िशRा, कzप, yयाकरण, िनw�, 
छ�दस ्और �योितष।  

 िशRा म' शZु उ�चारण और विैदक म�SE के जोर से उ�चारण के िच�हE पर िवचार िकया 
गया ह।ै िशRा म' ऋ�वदे के संिहता पाठ के साथ साथ पद पाठ भी िदया गया ह ैजो पदE को एक पणू. 
yयाकरण सsब�धी िवhेषण !दान करता हN िशRा क  सबसे !धान रचना ‘!ाितशाXय सSू‘ ह।ै  

 कzप के अ�तग.त 7ौत सSू जो बडे बडे यgE के सsपादन के िलए िनयम बनाते हN, गÒृ सSू 
जो दिैनक जीवन के छोटे छोटे उ?सवE के िलए िनयम बनाते हN तथा धम. सSू जो पिवS और धम. 
िनरपेR िनयमE और !शासन पर िवचार करते हN, सिsमिलत ह।ै 7ौत स.ूS के अ�तग.त शzुव सSू नाम 
क  रचना ह ैजो भारतीय �यािमती पर सबसे !ाचीन प;ुतक ह।ै  

 yयाकरण, िनw� और छ�दस ्म' `मशः पािणनी, या;क, और िपंगल के महान ्k�थ आते 
हN, �योितष का एक छ�दोबZ k�थ !ाe ह,ै  िक�त ुयह तलुना?मक ¾ि~ से बाद का ह।ै  

�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए  

1. 7िुत सािह?य के अ�त.गत वेदांग को सिsमिलत िकया जाता ह ै
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2. उपिनषदE क  संXया 18 मानी जाती ह ै 

3. शzुव सSू भारतीय �यािमती पर सबसे !ाचीन प;ुतक ह ै 

2.72.72.72.7                    ����'&����'&����'&����'&    

पि�मी एिशया के  बोगाजकोई (एिशया माइनर) से !ाe चौदहव2 शताZी ई0 प0ू के कुछ 
अिभलेखE म' ऐसे राजाओ ंका उzलेख आया ह,ै िजनके नाम आयm जसैे थे और जो सि�धयE क  
साRी तथा रRा के िलए इ�T, िमS, वwण और नास?य जैसे दवेताओ ं का आहवान करते थे।ये 
उzलेख विैदक आयm के पि�म एिशयाई संबंधE क  ओर इशारा करते हN।भारत म' आयm के िव;तार 
का इितहास `िमक ह।ै ऋ�वेद आयm क  पंजाब RेS म' गितिविधयE क  जानकारी दतेा ह ैजबिक 
उ
रविैदक कालीन kंथ आयm के पवू. तथा दिRण िदशा म' िव;तार को बतलाते हN।विैदक काल के 
अतं तक सरय ूऔर वरणावती से िसंिचत कोसल एव ंकाशी, िवदहेE के उपिनवशे गंडक के परूब 
वाली दलदलE तथा िवदभाेÂ से अिधकृत वधा. क  तराई का आयm को सsयक gान हो चकुा था। पवू. 
िबहार म' अगं दिRण िबहार म' मागध जसैी िमि7त जाितयE, उ
र बंगाल म' पSु, िवaंय के जगंालE म' 
पिुल�द और शबर तथा गोदावरी क  तराई म' ि;थत आ�ËE का उ�ह' gान था। विैदक स�यता क  
जानकारी इसके समZृ सािह?य से होती ह।ै िजसके अ�त.गत चार संिहताऐ,ं �ाÃण, आर�यक, 
उपिनषद,्िशRा, कzप, yयाकरण, िनw�, छ�दस ्और �योितष को सिsमिलत िकया जाता ह।ै 

2.82.82.82.8                    ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    

1.      !?न ओकस ्- !ाचीन िनवास ;थान 

2.      अर�यानी  -जगंल 

3.      िव�जनीन राजा -संपणू. िव� का राजा 

4.      मaयदशे - सर;वती से लेकर गगंा के दोआब तक का RेS 

5.     िचिSत धसूर भा�ड - सलेटी रंग के िचिSत बरतन िज�ह' आयm के साथ संबंिधत िकया गया ह।ै 

2.92.92.92.9                    ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
इकाई 2.4 के !� संXया 1 का उ
र- अस?य 
इकाई 2.4 के !� संXया 2 का उ
र- अस?य 
इकाई 2.4 के !� संXया 3 का उ
र- स?य 
इकाई 2.4 के !� संXया 4 का उ
र- स?य 
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इकाई 2.6 के !� संXया 1 का उ
र- अस?य 
इकाई 2.6 के !� संXया 2 का उ
र- अस?य 
इकाई 2.6 के !� संXया 3 का उ
र- स?य 

2.102.102.102.10                �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�        

1.रामशरण शमा.: !ारंिभक भारत का पVरचय,ओVरयंट बलैक;वान !ा0िल0,नई िदzली,2010 

2.वी.डी.महाजन: !ाचीन भारत का इितहास,एस0च�द ए�ड कsपनी,नई िदzली,2005 

3.ई�री!साद,शलेै�Tशमा.ः!ाचीनभारतीयसं;कृित,कला,राजनीित,धम.,दश.न,मीनपूि]लकेश�स,इलाहा
बाद ,1984 

4.ए.एल.बाशम: अvुत भारत,िशवलाल अkवाल ए�ड कsपनी,आगरा,1972 

2.112.112.112.11            �ह����ह����ह����ह���    ̷    �7��8��7��8��7��8��7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�        
Chattopadhyaya,K.C.: Studies in Vedic and Indo-Iranian Literature,Vol.-2,Bhartiya 

Vidya Bhawan,Varanasi,1978. 

Dange,S.A.: Cultural Sources from the Vedas, Bhartiya Vidya 

Bhawan,Bombay,1977. 
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1. विैदक kथE के आधार पर उ
र विैदक काल तक आयm के भौगोिलक िव;तार पर चचा. क िजए। 

2. विैदक सािह?य का सिव;तार पVरचय दीिजए। 
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3.13.13.13.1                �����	������	������	������	�         

  िपछली इकाई म' आपको आयm के भारत आगमन तथा उनके िव;तार के बारे म' जानकारी 
दी गयी थी। विैदक स�यता के िविभ�न पRE क  जानकारी के {ोत 7िुत और ;मिृत सािह?य हN।आयm 
के धम. एव ंदश.न के िवषय म' भी 7िुत और ;मिृत सािह?य पया.e !काश डालते हN। इनके िवषय म' 
पवू. इकाई म' आपको जानकारी दी गयी ह।ै अब आपको जानकारी ह ैिक इनम' ऋ�वदे !ाचीनतम ह ै
इसम' 10 म�डल तथा कुल िमलाकर 1028 स�ू ह।ै !?येक स�ू म' रचियता ऋिष का नाम अथवा 
गोS, ;तिुत क  जाने वाले दवेता का नाम तथा िविनयोग िमलता ह।ै होता नामक परुोिहत इनका पाठ 
करते थे।यजवुÊद म' अनेक !कार क  यg िविधयE का !ितपादन िकया गया ह ैइसीिलए यह यजवुÊद 
कहलाया। यजवुÊद म' ऋ�वदे क  ऋचाओ ंके अितVर� मौिलक ग� के म�S भी थे िज�ह' अaवयु. 
नामक परुोिहत पढ़ते थे।अथव.वदे म' 40 अaयाय िमलते हN। इसके िवषय म' �हम gान, समाज िनHा, 
औषिध !योग, शSदुमन, रोग िनवारण , ज�S म�S, रोना टोटका आिद सिsमिलत ह।ै  

         �ाहमण kंथ वदेE पर आधाVरत ह ैऔर विैदक म�SE क  yयाXया करते ह5ए ही ये अपने यgE 
का !ितपादन करते हN। ये मलूतः ग� k�थ हN य़�िप कह2 कह2 प� भी िमलता ह।ै !?येक वदे के 
अपने अपने �ाहमण हN, यथा-ऋ�वदे का ऐतरेय और कौषीतिक �ाहमण, यजवुÊद का शतपथ 
�ाहमण, सामवदे का पंचिवंश �ाहमण तथा अथव.वÊद का गोपथ �ाहमण।  ततृीय वग. म' 
‘आर�यक‘ ह।ै ये जगंलE म' िदये जाने वाले उपदशेE या जगंलE म' रहने वाले ऋिषयE के िलए रिचत 
k�थ हN। आर�यकE म'  कोरे यgवाद के ;थान पर िच�तनशील gान के पR को अिधक मह?व िदया 
गया ह।ै !मखु आर�यकE म' ऐतरेय आर�यक, शांखायन आर�यक, तैतरीय आर�यक, मSैायनी 
आर�यक तथा तलवकार आर�यक ह।ै  

   अ�त म' ‘उपिनषद‘् हN िजनका अथ. ह ै‘समीप पर बैठकर कहने यो�य िसZा�त या रह;य 
k�थ।‘ उपिनषदE म' दाश.िनक ढंग क  गभंीर िववचेना ह ैजो ‘�हमन ्या आ?मन्‘ के दो िवचारE के 
चारE ओर चrकर काटती ह।ै !ाचीनतम उपिनषद साधारणतः बौZ धम. के उदय के पवू. क  समझी 
जाती हN , िक�त ुकुछ िन�य ही बह5त बाद क  हN । उपिनषदE क  संXया 108 मानी जाती ह।ै !मखु 
उपिनषदE म' ईशावा;य, केन, कठ, !�, म�ुडक, मा�डुrय, ऐतरेय, तै
रीय, �ेता�तर, छा�दो�य, 
वहृदार�यक और कौिषितक  हN। केवल उपरो� सािहि?यक रचनाऐ ं ही 7िुत कहलाती हN। विैदक 
धम.kथE से हम' आयm के धम.-दश.न का जो ;वwप िमलता ह ैउसके आधार पर कहा जा सकता ह ै
िक उस काल के मनीिषयE ने धम. और त?व पर पया.e िचंतन िकया था।  



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101 

उ
राख�ड म�ु िव� विव�ालय 66 

 

3.23.23.23.2                ��
����
����
����
��        

विैदक स�यता के िवषय म' जानकारी दनेे के िलए ि\तीय ]लाक क  पहली इकाई म' 
आपको आयm  के िवषय म' सामा�य जानकारी !दान क  गयी थी और आपको उ� से संबंिधत 
जानकारी हो पायी।ततृीय इकाई म' आपको भारत म' आयm का आगमन ,आयm का भारत म' िव;तार, 
और विैदक सािह?य क  सामा�य जानकारी दी गया थी। इस इकाई म' विैदकयगु म' धािम.क िवचार 
एव ंधािम.क अनHुान क  जानकारी से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अaययन के उपरांत आपको 
िनsनांिकत त»यE के िवषय म' जानकारी हो सकेगी- 

1. विैदककालीन धािम.क िवचारधारा एव ंधािम.क िव�ास  

2 विैदककालीन धािम.क धािम.क जीवन  

3. विैदककालीन धािम.क ि`यािविधयां 

4. विैदककालीन धम.-दश.न  

3.33.33.33.3    �G�*���"�	�G�*���"�	�G�*���"�	�G�*���"�	 ��B$���B$���B$���B$� ��5��������5��������5��������5������    

ऋ�वदे क  ऋचाऐ ंआयm क  धािम.क िवचारधाराओ ंपर !काश डालती हN।इनका अaययन 
हम अkांिकत शीष.कE के अतंग.त कर सकते हN- 

3.3.1 ऋHवे�दक काल�न धा1म
क *वचारधारा 

इस धम. के लौिकक और दाश.िनक पR हN। ऋ�वदेकालीन आय. िनता�त !विृ
माग= ं थे। 
उ�हEने आभी तक गहृ?याग, स�यास ओर तप क  कzपना नह2 क  थी। व े िव� का अमंगलकारी 
क~ का ;थान नह2 मानते थे। उनम' शरीर से मिु� या सांसाVरक ब�धनE से छुटकारा पान े के िलए 
कोई तीÎ लालसा या उ?सकुता नह2 थी। !ारिsभक विैदक धम. को एकैकदेववाद कहा गया ह,ै 
िजसके अनसुार लोग अलग-अलग दवेताओ ंम' िव�ास करते थे और िजनम' से !?येक दवेता अपनी 
जगह पर सवÄ�च था। ऋ�विेदक आयm के िलए िव� और गहृ;था7म उ
म ;थान थे। व ेगहृ;था7म 
म' ही रहकर दवेोपासना और नैितकता से कzयाण !ािe के िलए !यास करते थे।  

ऋ�वदे म' मन�ुयE के स¼णुE और नैितकता पर भी बल िदया गया ह,ै मन�ुय के वत.मान तथा 
भिव�य के िवषय म' कोई संघष. नह2 था। धम., अथ. एव ंकाम के बीच म' कोई िवरोधाभाष नह2 था, 
यह कzपना क  जाित थी िक सsपणू. मानव जीवन सुख और सम�वय क  इकाई ह।ै !ारिsभक 
एकैकदवेवाद के ;थान पर काला�तर म' आयm के धािम.क िवचारE म' पVरवत.न होता गया। !कृित 
और दवेताओ ं के िवषय म' आयm के मत म' पVरवत.न हो गया। आयm ने यह समझ िलया था िक 
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सsपणू. �हमा�ड म' एक परम स
ा ह।ै ‘‘सत ्एक ही ह।ै िव\ान या ऋिषगण उसे अि�न, यम और 
मातVर�ा आिद िविभ�न नामE से पकुारते हN।‘‘ यह दवेािददवे के अि;त?व क  ओर संकेत करता ह।ै 
ऋ�वदे क  बाद क  ऋचाओ ंम' एके�रवाद क  भावना और अ\तैवाद क  !विृ
 के िनि�त संकेत 
और ¾~ा�त !ाe होते हN। ऋ�वदे के दसव' म�डल म' कहा गया ह ैिक ‘‘ आकार और अि;त?व वाले 
का सजृन िनराकार से ह5आ‘‘। 

 अ�ततः हम' सिृ~ का एक संगीत िमलता ह,ै िजसके अनसुार !ारsभ म' न तो म?ृय ुऔर न 
अमरता रहती थी और न िदन रात का भदे ही था। केवल वही एक शाि�तपवू.क रहता था जो अपने 
ऊपर िनभ.र था, इसके अितVर� कुछ नह2 था और इसके ऊपर भी कोई नह2 था। 

3.3.2  उPतर वै�दककाल�न धा1म
क *वचारधारा  

 उ
र विैदक काल म' आयm के धािम.क जीवन म' बड़े-बड़े पVरवत.न ह5ए। !ाचीन दवेताओ ं
क  �िुत `मशः मिलन पड रही थी। परेुािहतE ने धम. के यgवाले भाग का बह5त ही !सार िकया, 
जबिक !ेतE, िपशाचE, जाद-ूमÓSE और जाद ूिव�ा म' साव.जिनक अ�धिव�ास ने धम. म' ;थान !ाe 
कर िलया। समय के साथ एके�रवादी ओर अ\तैवादी !विृ
यां, जो िक ऋ�विैदक काल के अ�त म' 
पनप रही थ2, अब ;प~ हो गयी। भौितक !ािणयE के ;वामी !जापित के सामने पहले के सब दवेता 
�योितहीन हो गये। ई�र के अवतारवाद क  धारणा !जापित क  कहािनयE से ;प~ होती ह।ै, िज�हEने 
शकूर का wप धारण कर प»ृवी को पाताल के जल से ऊपर उठाया और जो सिृ~ िनमा.ण के समय 
क�छप हो गये।  

 साधारण जनता दwुह धम. िव�ा या दाश.िनक िववचेना को नह2 समझ सक  और ऋ�वदे म' 
पVरिचत कुछ दवेताओ ंके !ित अपना सsमान िदखाने लगी, िक�त ुव ेदवेता इतने !मखु नह2 थे, 
िजतने इ�T या वwण । उनम' एक wT थे, जो पहले क  !ाथ.नाओ ंम' िशव क  उपािध रखते थे और 
शीË ही महादवे और पशपुित समझ ेजाने लग।े wT के साथ ही दसूरी मिूत. िव�ण ुक  थी, जो ऋ�वदे 
म' तीन डगE के िलए !िसZ सयू. लोग के दवेता थे। िव� सsब�धी और धमा.नwुप yयव;था के 
मलू;वwप दःुख से मन�ुय जाित केा म�ु करने वाले और दवेताओ ंके रRक के wप म' िव�ण ुने शीË 
ही वwण का ;थान !ाe िकया और ;वग=य दवेE म' य ेसबसे अिधक मिहमाि�वत ह5ए । विैदक धम. 
प;ुतकE के अि�तम काल तक व े वासदुवे समझ े जाने लग े और इनह2 धम. प;ुतकE म' भागवत ्
सs!दाय के बीज !ाe होते हN।  

3.43.43.43.4        �G�*���"�	�G�*���"�	�G�*���"�	�G�*���"�	 ��B$���B$���B$���B$� ��I����I����I����I��    

विैदक kंथE के अनशुीलन \ारा इम' त?कालीन धािम.क िव�ासE के िवषय क  िनsनिलिखत 
wपरेखा !ाe होती हःै-  
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3.4.1 एकम ्सत 

  ऋ�वदे के रचियता एक स?य म' िव�ास रखते थे। उनके अनसुार यह ‘सत्‘ अि;त?व क  
िनयि�Sत करने वाला एक िनयम ह ैतथा यही असीम वा;तिवकता ह।ै ऋ�वदे म' !ाथ.ना, उपासना 
तथा भ'ट \ारा िजन दवेताओ ंक  ;तिुत क  गई ह ैव ेसभी स?य के अिभभावक ह।ै उ�ह2 क  कृपा 
\ारा स?य के िनयम, को पहचाना जा सकता ह।ै  

3.4.2 एके\वरवाद 

  ई�र एक ह ैपर�त ुउसका वण.न कई wपE म' िकया जाता हN ऋ�वदे के इस कथन से ;प~ 
होता ह ैिक ऋ�विैदक आय. ‘एकम ्सत्‘ म' िव�ास रखते ह5ए िजस साव.भौिमक स
ा म' िव�ास रखते 
थे- वह एके�रवाद थी।  

3.4.3 बहुदेववाद 

  ऋ�विैदक आय. एक साव.भौिमक स
ा म' िव�ास रखते ह5ए भी बह5दवेवादी हो गये थे। 
ऋ�वदे अनेक दवेताओ ं का अि;त?व मानता ह।ै एके�रवाद तथा बह5दवेवाद के इस सम�वयी 
¾ि~कोण के िवषय म' या;क ने उदाहरण दतेे ह5ए कहा ह ैिक yयि�गत wप से िभ�न होते ह5ए भी जसैे 
असंXय मन�ुय रा�� के wप म' एक हN वसैे ही िविवध wपE म' !कट होने पर भी दवेताओ ंम' एक ही 
परमा?मा yयाe ह।ै  

3.4.4 (कृ3त म2 *व\वास 

  ऋ�विैदक आयm का िव�ास था िक !कृित क  !?येक शि� एक दवेता के अधीन काय. 
करती ह।ै पVरणाम;वwप व े !कृित को भी िविभ�न दवेताओ ं का ;वwप मानने लग।े !कृित के 
!ितिनिध के wप म' उनके दवेताओ क  तीन 7ेि�यॉ ंथ2- (1) आकाश दवेता- �ोस-वwण, िमS, 
सयू., सिवता, पषून, अदीित, उषा तथा आि�न आिद, (2) अ�तVरR दवेता - इ�T, wT, माwित, 
वात, पज.�य आिद, तथा (3) प»ृवीवासी दवेता- प»ृवी, अि�न, सोम, वहृ;पित, सर;वती आिद।  

3.53.53.53.5    *
�� *
�� *
�� *
��     *
���J& *
���J& *
���J& *
���J&     �
�
�
�
         ���2K���2K���2K���2K        �83�83�83�83    

  आयm \ारा !य�ु ‘दवे‘ श]द क  पVरभाषा yयापक थी। इसके अ�तग.त परम पwुष से 
लेकर, !कृित क  िविभ�न शि�यE, पवू.ज, आचाय., माता िपता, आिद क  कzपना क  जाती थी। 
आयm का िव�ास एक सवm�चशि� ‘सत्‘ अथवा परम पwुष म' था िजसक  अिभyयि� उ�हEने 
अनेक wपE म' ;वीकार क । इसी के पVरणाम;वwप उ�हEन' !कृित, गहृ;थ, पशwुप तथा अमतू. 
दवेताओ ंक  कzपना क । इन wपE तथा अपने एव ंदवेता के मaय सsब�धE से व ेआ�य., भय, एव ं
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!भाव आिद भावनाओ ंसे ओत!ेात ह5ये और सभी के समR समान आदर से उ�हEने शीश झकुाकर 
सभी के दवेता ;वwप को ;वीकार िकया। ऋ�विैदक दवेी दवेताओ ंके िविभ�न वग. िनsनिलिखत ह-ै 

 3.5.1 (ाकृ3तक देवता 

  !कृित के !धान कायm  के �ोतक दवेताओ ंके वग. म' थ2, प»ृवी, वwण, इ�T, सयू. (इसके 
पॉच wप ह-ै सयू., सिवता, िमS, पषून तथा िव�ण)ु, wT, दो आि�न (जो !ायः तथा सांयकाल के 
wप हN) मwत, वायु, वात रज.�य तथा ऊषा आिद ह।ै  

3.5.2 गहृIJय जीवन से स]बि;धत देवता 

इस वग. के दवेताओ ंका सsब�aया आयm के गहृ;थ जीवन से था। ये दवेता अि�न (इसके 
तीन wप थे सयू., िव�तु तथा भौितक अि�न), सोम (अमतृ का पेय) हN।  

3.5.3 अमूत
 देवता 

हम' विैदक kंथE म' अनेक ऐसे अनेक दवेताओ ं क  संकzपना िमलती ह,ैिज�ह' अमतू. देवता 
के वग. म' रRा जा सकता ह।ै इस वग. म' 7Zा तथा म�य ुथे।  

3.5.4 पशु Bप देवता 

  कुछ ;थानE पर इ�T क  वषृभ wप म' तथा सयू. क  अ�wप म' पजूा क  गयी ह।ै सप. केा 
समTु का  दवेता कहा गया ह।ै  

3.5.5 अ;य देवता 

  ऋभ,ु आकाशचारी दवेता, दवे योिनयॉ, अ9सराए ं तथा ग�धव. आिद अ�य दवेता थे।  

�वमू@यांिकत �A 

 कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए।  
1. अ�तVरR दवेता के अतं.गत इ�T, wT, माwित, वात, पज.�य आिद सिsमिलत थे 
2. आकाशवासी दवेता के अंत.गत प»ृवी, अि�न, सोम, वहृ;पित, सर;वती आिद सिsमिलत थे। 
3. अमतू. दवेता के वग. म' प»ृवी, वwण, इ�T, सयू. आिद को रखा जा सकता ह।ै 

3.63.63.63.6    �L�L�L�L    

  दवेता के िलये म�Sपवू.क Tyय?याग को यg कहते थे। यg का !ारिsभक ;वwप सरल था। 
ऋ�वदे काल म' दवेता के ;तिुतपरक म�S पढ़े जाते थ' और हिव के wप म' िविवध धा�य अथवा 
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गोरस से िनिम.त अ�न आिद तथा सोमरस अिप.त िकये जाते थे। `मशः अनेक यgE म' ऋि?वक के 
काय. का चतधुा. िवभाजन भी होता था। होता नामक ऋि?वक ऋचाओ ंका पाठ करता था। अaवयु. 
कम.का�ड का भार वहन करता था। उदगाता सामगान करता था  तथा �हमा यg कम. का अaयR 
होता था।  

3.73.73.73.7    ��B$���B$���B$���B$� ���	���	���	���	    

  गwुचरण स7ुषुा, तप और ?याग तथा 7वण, मनन, िनिदaयासन के अ�यास से िवकिसत 
आयm का धम. अि\तीय था। स�यता के उस चरण म' िव� के िकसी भी भाग म' धम. का ऐसा wप 
नह2 िमलता। साधरण से पVरवत.न के अितVर� उतर विैदक काल का धािम.क जीवन लगभग 
ऋ�विैदक काल के ही समान था। आवागमन के िसZा�त का ज�म नह2 ह5आ था तथा अिहसंा क  
नीित का !ितपादन होना अभी शषे था। अथव.वदे क  अिधकांश !ाथ.नाओ ंम' आय,ु संतान, धन एव ं
!भतुा क  कामना ही िमलती ह।ै यजवुÊद क  लगभग सारी ;तिुतयॉ ंतथा ि`याए ं भौितक सखु !ािe 
िवषयक ही ह।ै नई धािम.क !विृ
यE म' परलोक गमन िव�यक िव�ास इस युग क  नई दने थे। 
अथव.वदे म' कहा गया ह ैिक अ�छे काम करने वाले yयि� दवेताओ ंके पास जाते हN और यम के 
साथ रहते हN। ;वग. म' घी, दधू, शहद, दही और सरुा क  भरमार ह।ै ;वग. का उलटा नरक ह ैजहॉ पर 
पापी लोग र� म' बैठ कर बाल चबाते हN। इन कथनE से !गट होता ह ैिक उ
र विैदक काल म' ;वग. 
और नरक क  िच�ता सताने लगी थी । इसी िच�ता के फल;वwप िजस नई भावना का ज�म ह5आ 
वह यह थी िक इस सब ;वग. और नरक का rया ता?पय. ह।ै यह िव� rया ह?ै िकसने इसे बनाया? 
rयE बनाया? आिद आिद। ये खोजकता. के ;वाभािवक !� थे। ‘‘ इस पर मनन करते करते िव� के 
आिदकरण क  कzपना ह5ई। िव�च` म' संसार Rणभंगरु !तीत होता ह', अतएव इसम' ;थायी सखु 
नह2 हो सकता दःुख तो बह5त सा ह,ै इस सारे जंजाल को छोड कर शाि�त पाने क  चे~ा करनी 
चािहय'। इसी िवचार से तप क  पVरपाटी चल िनकली। ऋ�वदे के दसव' म�डल म' सात ऋिषयE \ारा 
तपक ने का उzलेख ह।ै अथव.वदे म' कहा गया ह ैिक तप, यg, ऋत, ओर �हम आिद के आधार पर 
ही िव� ि;थर ह।ै ऐतरेय �ाहमणE के अनुसार तप और यg \ारा ही दवेताओ ' ने ;वग. जीता था। इन 
सभी उzलेखE आिद से ;प~ होता ह ैिक उ
र विैदक काल म' कुछ नये ¾ि~कोणE का ज�म हो रहा 
था। 

3.83.83.83.8    ��B$���B$���B$���B$� �#���#���#���#��- �����M&�����M&�����M&�����M&     

विैदक kंथE म' धािम.क ि`यािविधयE क  जानकारी िव;तार से िमलती ह,ै इनका अaययन 
अkांिकत शीष.कE के अतंग.त िकया जा सकता ह-ै  
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3.8.1 Iतु3त और (ाथ
ना 

  आयm क  धािम.क ि`यािविधयE म' दवेी-दवेताओ ंक  ;तिुत, आराधना और !ाथ.ना मXुय 
थ2। !?येक दवेी-दवेता के िलए िभ�न-िभ�न ऋचाऐ ंथ2 और उनको गाकर ही दवे-;तवन होता था। 
आयm क  धारणा थी िक उनके दवेता !ाथ.ना, उपासना और उपहार तथा भ'ट से !स�न होते हN और 
सखु समिृZ दतेे हN।  

3.8.2 य_ 

  ऋ�विैदक यगु म' यg ;वग. के दवेE के िमलन का सांसाVरक ;थान था। यg दो !कार के होते 
थे !थम िन?य और ि\तीय नैिमि
क । िन?य यgE म' पांच महायg थे यथा �हम- यg, दवे- यg, 
िपत-्यg , भतू-यg और मन�ुय-यg। उपयु.� पंच महायgE के अितVर� नैिमि
क यg भी हाेते थे । 
यजमान अपने परुोिहतE क  सहायता से नैिमि
क यg िविभ�न और िविशH उj�ेयE क  पिूत. के िलए 
कराते थे। शतपथ �ाहमण म' ऐसे अनेक यgE का उzलेख ह ैयथा व�ैदवे-यg से अि�न लोक !ाe 
िकया जा सकता था, साकमधे और वwण-!धास से इ�Tलोक और वwणलोक िमलते थे। इसी 
!कार आयकुामिे~ दीधा.य ुहोने के िलए वारीVर~ी वषा. के िलए आिद आिद।  

3.8.3 *पत-ृपूजा 

  ऋ�विैदक यगु म'  दवे-पजूा के साथ-साथ िपत-ृपजूा भी !चिलत हो गयी थी, ऋ�वदे के 
दसव' म�डल म' एक ही ;थल पर दवेताओ ंऔर िपतरE का साथ-साथ िववरण ह।ै दवेताओ ंके समान 
िपतरE क  भी ;तिुत क  जाती थी और उनके िलए सोम, हिव और ;वधा का समप.ण िकया जाता 
था। िपतरE से आशा क  जाती थी िक व े!स�न होकर अपने वशंजE क  रRा कर'ग', उ�ह' शाि�त द'ग', 
उनक  सहायता कर'ग' और हािन व क~ से उ�ह' बचाय'ग।े  

3.8.4 दाह `�या*व6ध 

  इस यगु म' िकसी मन�ुय क  म?ृय ुके प�ात उसके शव को िचता पर ले जाते थे और मतृक 
के साथ उसक  प?नी और अ�य सsब�धी होते थे। शव को िचता पर रख िदया जाता था। यिद मतृक 
�ाहमण होता तो उसे दािहने कर म' लाठी दी जाती, RिSय होने पर धनषु और व�ैय होन ेपर बैल 
हाकने क  छड़ी दी जाती थी। उसक  प?नी उसके समीप तब तक बैठी रहती जब तक िक उसे ‘‘अरे 
मिहला! उठो, और जीिवत लोगE के लोक म' आओ।‘‘ कहकर हटाया नह2 जाता था। इसके प�ात 
उस yयि� के पVरवार के अि�न;थल (हवन कु�ड या चzूहा) से लायी गयी आग से िचता !��विलत 
क  जाती थी। इसके बाद मतृक के िलए यह ऋचा पढी जाती थी, ‘‘परुखाओ ंके माग. पर जाओ‘‘ 
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(ऋ�वदे 10-14)। अि�न म' शव के पणू.तया भ;म होने पर शरीर क  अि;थयां एकिSत कर ली जाती 
थ2 और उ�ह' धोकर ;व�छ कर एक कलश म' रखकर प»ृवी म' गाड िदया जाता था। 

3.93.93.93.9                    ����'&����'&����'&����'&    

!ारिsभक विैदक धम. को एकैकदवेवाद कहा गया ह,ै िजसके अनसुार लोग अलग-अलग 
दवेताओ ंम' िव�ास करते थे और िजनम' से !?येक दवेता अपनी जगह पर सवÄ�च था। !ारिsभक 
एकैकदवेवाद के ;थान पर काला�तर म' आयm  के धािम.क िवचारE म' पVरवत.न होता गया। !कृित 
और दवेताओ ं के िवषय म' आयm के मत म' पVरवत.न हो गया। आयm ने यह समझ िलया था िक 
सsपणू. �हमा�ड म' एक परम स
ा ह।ै उ
र विैदक काल म' आयm के धािम.क जीवन म' बड़े-बड़े 
पVरवत.न ह5ए। परेुािहतE ने धम. के यgवाले भाग का बह5त ही !सार िकया, जबिक !ेतE, िपशाचE, 
जाद-ूमÓSE और जाद ू िव�ा म' साव.जिनक अ�धिव�ास ने धम. म' ;थान !ाe कर िलया। समय के 
साथ एके�रवादी ओर अ\तैवादी !विृ
यां, जो िक ऋ�विैदक काल के अ�त म' पनप रही थ2, अब 
;प~ हो गयी। भौितक !ािणयE के ;वामी !जापित के सामने पहले के सब दवेता �योितहीन हो गये। 
ई�र के अवतारवाद क  धारणा !जापित क  कहािनयE से ;प~ होती ह,ै आयm \ारा !य�ु ‘दवे‘ 
श]द क  पVरभाषा yयापक थी। इसके अ�तग.त परम पुwष से लेकर, !कृित क  िविभ�न शि�यE, 
पवू.ज, आचाय., माता िपता, आिद क  कzपना क  जाती थी। आयm का िव�ास एक सवm�चशि� 
‘सत्‘ अथवा परम पwुष म' था िजसक  अिभyयि� उ�हEने अनेक wपE म' ;वीकार क । 

3.103.103.103.10                ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    
!विृ
माग=-ं सांसाVरक 
एके�रवाद- वह दश.न िजसम' एक ही परम स
ा को ;वीकार िकया जाता ह।ै 
अवतारवाद- वह िव�ास िजसके अनसुार मानवता क  भलाई के िलए ई�र शरीर धारण करता ह।ै  
परलोक - !»वी के अितVर� अ�य लोक 

3.113.113.113.11                ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
इकाई 3.3 के !� संXया 1 का उ
र- स?य 
इकाई 3.3 के !� संXया 2 का उ
र- अस?य 
इकाई 3.3 के !� संXया 3 का उ
र- स?य 
इकाई 3.5 के !� संXया 1 का उ
र- स?य 
इकाई 3.5 के !� संXया 2 का उ
र- अस?य 
इकाई 3.5 के !� संXया 3 का उ
र- अस?य 
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3.123.123.123.12                �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�        
1.रामशरण शमा.: !ारंिभक भारत का पVरचय,ओVरयंट बलैक;वान !ा0िल0,नई िदzली,2010 
2.वी.डी.महाजन: !ाचीन भारत का इितहास,एस0च�द ए�ड कsपनी,नई िदzली,2005 
3.ई�री!साद,शलेै�Tशमा.ः!ाचीनभारतीयसं;कृित,कला,राजनीित,धम.,दश.न,मीनपूि]लकेश�स,इलाहा
बाद, 1984 
4.ए.एल.बाशम: अvुत भारत,िशवलाल अkवाल ए�ड कsपनी,आगरा,1972 

3.133.133.133.13                �ह����ह����ह����ह���    ̷    �7��8��7��8��7��8��7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�        
Keith,A.B.:Religion and Philosophy of the Vedas, Oxford University Press, London,1925. 

Majumdar,R.C.(ed.):The History and Culture of the Indian People,Vol.1,The Vedic 

Age,Bhartiya Vidya Bhawan,Bombay,1951. 

Pande, Rajbali: Hindu Samskaras :Socio-Religious Study of the Hindu Sacraments, Motilal 

Banarasidas,Delhi,1987.    

3.13.13.13.14444                �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.         

1. विैदककालीन धािम.क िवचारधारा एव ंधािम.क िव�ासE पर एक िनबंध िलिखए। 

2. विैदककालीन धािम.क ि`या-िविधयE के िवषय म' आप rया जानकारी रखते हN। 
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����������������    2��2��2��2��: �7����
+�#�7����
+�#�7����
+�#�7����
+�#    �����/������/������/������/� 
��
��
��
��    .-��/��#.-��/��#.-��/��#.-��/��#    
4.1      ��तावना     

4.2      उ�े�य  

4.3      वैिदककालीन सामािजक जीवन 

           4.3.1    प�रवार 

           4.3.2    भोजन 

          4.3.3     सरुापान 

           4.3.4     वZ-वेशभषूा 

          4.3.5    cृंगार 

          4.3.6    आभूषण  

           4.3.7     मनोरंजन 

          4.3.8    िZयB का पद तथा दशा 

          4.3.9    िववाह 

           4.3.10   �ेम िववाह 

           4.3.11   बाल िववाह 

           4.3.12    बहeिववाह 

           4.3.13    िवधवा िववाह 

          4.3.14   उCर वैिदक कालीन सामािजक जीवन  

4.4       सामािजक �ितUप 

            4.4.1   ऋWवैिदक काल 

            4.4.2   उCर वैिदक काल  

4.5      वैिदक कालीन आिथ.क जीवन 

           4.5.1   ऋWवैिदक कालीन आिथ.क �ितUप 

           4.5.2    उCर-वैिदक कालीन आिथ.क �ितUप 

4.6      साराश ं

4.7      तकनीक! श=दावली 

4.8      �वमू@यांिकत �AB  के उCर 

4.9      सदंभ. 9ंथ सचूी  

4.10     सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम9ी  

4.11     िनबंधाIमक �A  
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4.14.14.14.1                �����	������	������	������	�        

          विैदक  काल से संबंिधत पवू. क  इकाइयE म' आपको आयm के भारत आगमन, उनका भारत 
म' िव;तार , उनके \ारा !णीत सािह?य आिद के िवषय म' िव;तार से जानकारी दी गई और आप 
िविभ�न त»यE से अवगत ह5ए। विैदक सािह?य से आयm क  जीवन !णाली के िविभ�न पRE क  
जानकारी भी िमलती ह।ैइस इकाई म' हम विैदक जनE के सामािजक एव ंआिथ.क जीवन का िव;तार 
से अaययन कर'ग।े 

आयm के सामािजक  जीवन के िवषय म' जानकारी के !मखु {ोत विैदक kंथ ही 
हN।ऋ�वदेकालीन सामािजक जीवन का पVरचय ऋ�वदे से िमलता ह ै जबिक उ
र विैदककालीन 
समाज क  जानकारी के िलए शषे विैदक kंथE और िवशषेकर सSू सािह?य का मह?व सवा.िधक 
ह।ैइन kंथE के आधार पर हम' आयm क  समाज yयव;था के साथ ही उसम' होने वाले पVरवत.नE क  
भी सsयक जानकारी िमल जाती ह।ै 

आयm के आिथ.क जीवन के िवषय म' जानकारी के !मखु {ोत भी विैदक kंथE म' विण.त 
िविभ�न संदभ. हN िजनके आधार पर उस काल के आिथ.क जीवन का एक अ�छा खाका ख2चा जा 
सकता ह।ैइन kंथE के उzलेखE से पता चलता ह ैिक समय के साथ उ
र विैदक काल म' आयm के 
भौितक जीवन म' भी पVरवत.न आये और िविभ�न RेSE म' िविश~ीकरण म' विृZ ह5ई। 

4.24.24.24.2                ��
����
����
����
��        

             विैदक स�यता के िवषय म' जानकारी दनेे के िलए िपछली इकाइयE म' आपको आयm  के 
िवषय म' सामा�य जानकारी !दान क  गयी थी । भारत म' आयm का आगमन ,आयm का भारत म' 
िव;तार, विैदक सािह?य ,विैदकयगु म' धािम.क िवचार एव ंधािम.क अनHुान क  आपको जानकारी दी 
जा चकु  ह।ै इस इकाई के अaययन के उपरांत आपको िनsनांिकत त»यE के िवषय म' जानकारी हो 
सकेगी- 

1. विैदककालीन सामािजक  जीवन 

2 विैदककालीन सामािजक !ितwप 

3. विैदककालीन विैदक कालीन आिथ.क जीवन 

4. विैदककालीन आिथ.क !ितwप  
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4.34.34.34.3    �G�*���"�	�G�*���"�	�G�*���"�	�G�*���"�	 ��$������$������$������$���� ���	���	���	���	    

विैदककालीन सामािजक जीवन के िविवध पRE का अcययन हम अkांिकत शीष.कE के 
अतंग.त कर सकते हN-  

4.3.1 पRरवार 

              आय. समाज िपतसृ
ा?मक था परंत ु नारी को मातwृप म' पया.e सsमान !ाe था। िपता 
अथवा िपतामह पVरवार का !धान होता था तथा उसे ‘गहृपित‘ और ‘कुलाप‘ कहा जाता था। 
पVरवार के सभी सद;य उसके आgाकारी होते थे। यह पद वंशानगुत होता था तथा िपता क  म?ृय ुके 
उपरा�त उसका �येH पSु अथवा िपता का छोटा भाई ‘गहृपित‘ अथवा ‘कुलाप‘ का ;थान kहण 
करता था। पSु िपता क  सsपि
 का उ
रािधकारी होता था। कितपय पVरि;थितयE  म' पैतकृ सsपि
 
का िवभाजन भी होता था। िपता क  सsपि
 पर पSुी का अिधकार नह2 था। संय�ु पVरवार !णाली 
होने से उ
रदािय?व भी समान तथा सामिूहक था। पVरवार के सsमान, पाVरवाVरक परsपराओ,ं रीित-
VरवाजE तथा मा�यताओ ंके पालन म' सम;त कुटुsब त?पर रहता था। इसके अितVर� कौटुिsबक !ेम 
तथा पार;पVरक सvावना एवं सहानभुिूत ने पाVरवाVरक जीवन को सखु समZृता !दान क  ह5ई थी। 
प?नी अपने पित के साथ धािम.क अनHुानE म' !मखु भाग लेती थी। ऋ�वदे के म�SE म' कहा गया ह ै
‘‘प?नी ही गहृ ह,ै वही गहृ;थी ह ैतथा उसम' आन�द ह।ै‘‘ पVरवार क  सsप�नता का मापद�ड पVरवार 
का वहृद ्होना था। ‘‘हमारे घर स�तान से भरे रह', हम' वीर पुSE क  कमी न हो।‘‘ ऐसे अनेक उZरण 
िमलते हN। 

4.3.2 भोजन 

          दधू तथा उससे बने ह5ए पदाथ. आयm को िवशषे ि!य थे। दधू के साथ व ेचावल पकाते थे। 
चावल और जौ को घी म' िमलाकर खाया जाता था। एक !कार का हलवा दधू तथा यव के िम7ण 
से बनाया जाता था। क थ महोदय ने िलखा ह ै‘‘समचूे भारतीय इितहास म' तरकाVरयE तथा फलE के 
ही भोजन उपादान रह े हN, पर�त ु विैदक भारतीय मांसाहारी थे।‘‘ ऋ�वदे कालीन आय. भोजन के 
िवषय म' अिभyय� इस मत से हम पणू. सहमत नह2 ह।ै िजन पशओु ंके मांस का !योग इस समय 
िकया जाता था व ेभड़े तथा बकरी थे। ऋ�वदे म' मछली का नाम नह2 ह ैतथा गाय पिवS ,माता के 
समान मानी जाती थी अतः इनके मांस का भRण करने का !� ही नह2 उठता। जहॉ तक ऋ�वदे के 
वण.नE का !� ह-ै हम इतना ही कह सकते ह ैिक आयm को शाकाहारी भोजन ि!य था तथा केवल 
िवशेष अवसरE पर ही मांस का !योग िकया जाता था। खा�ा�नE म' गहे� ं, जौ, धान, उड़द, मूगं तथा 
अ�य दालE का िवशषे !योग िकया जाता था। ऋ�वदे म' रोटी तथा तव ेका उzलेख नह2 िमलता ह ै
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अतः हम यह नह2 कह सकते िक व ेआटे का उपयोग िकस wप म' करते थे। मोटे तौर पर आयm का 
भोजन सादा, स�तिुलत तथा शि� वZ.क था।  

4.3.3 सुरापान 

             सरुा िनि�दत समझी जाती थी। सरुा पीकर लोग अपना आपा खो बैठते तथा सभा सिमितयE 
म' आपस म' लड़कर उपTव करते थे। आय. सरुापान के दोषE से पVरिचत थे। पर�त ुसरुापान का िनषधे 
पणू. wप से नह2 था। सरुापान िकया जाता था। ऋ�वदे के नव' म�डल तथा छहE अ�य स�ूE म' सोम 
क  !शसंा क  गई ह।ै सोमवzली मजूव�त पव.त पर अथवा क कटE के दशे म' उ?प�न होती थी। सोम 
क  मादकता तथा आन�ददाियनी िवशेषताओ ं का वण.न भी िमलता ह।ै सरुापान िवशेष wप से 
यgािद के अवसर पर िकया जाता था। सरुा दवेताओ ंको भी अिप.त क  जाती थी।  

4.3.4 वIN-वेशभूषा 

             आय. !मखुतः तीन !कार के व^ धारण करते थे- (1) अधोव^, (2) उ
रीय तथा (3) 
अिधवास। ऋ�वदे म' ‘उ�णीय‘ अथा.त ्सर पर धारण क  जान ेवाली पगड़ी का भी उzलेख ह।ै उनके 
व^ सतू, ऊन तथा मगृचम. \ारा बनते थे। व ेिसलाई से पVरिचत थे तथा उनके व^ नाना !कार के 
होते थे। धनी तथा िवलासी yयि� जरी तथा अनेक रंगE के व^ धारण करते थे। उ?सवE के अवसरE 
पर नये तथा िवशेष आकार-!कार के व^ पहनने क  !था थी। ि^यॉसईू \ारा कढ़ाई करके व^ 
बनाती थी।  

4.3.5  Zृगंार 

                7ृंगार म' ि^यE क  िवशेष wिच थी। व ेअपने केशE को अनेक !कार गूधंती थ2। वणेी 
^ी क  स�ुदरता का !तीक मानी जाती थी। 7ृंगार िविवध !कार के फूलE तथा आभषूणE \ारा िकया 
जाता था। काजल, ितलक, िविभ�न तेलE, सगुि�धयE तथा रंगE के 7ृंगार !योग से उनका पVरचय था। 
आय. पwुष भी लsबे बाल रखते थे। दाढ़ी को ‘�म7ु‘ कहा जाता था पर�त ुRौर कराने क  !था थी। 
नाई को वाe कहा जाता था। िसzली पर उ;तरा तेज करने का उzलेख िमलता ह।ै अनेक ि^यां 
अपने सौ�दय. तथा 7ृंगार पर फूली नह2 समाती थ2 तथा !ेिमयE का िच
हरण करने म' कुशल थ2। 

4.3.6 आभूषण  

          ^ी तथा पwुष समान wप से आभषूण ि!य थे। व ेकानE म' कण.फूल, गले म' िन�क, हाथE म' 
कड़े और, छाती पर सनुहले पदक, गले म' मिणयॉ ं पहनते थे। इनके अितVर� ऋ�वदे क  अनेक 
ऋचाओ ं म' माथे का टीका, भजुब�ध, केयरू, नपुरु, कंकण, मिुTका आिद आभषूणE का उzलेख 
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िमलता ह।ै आभषूणE का िनमा.ण करने वालE को ;वण.कार कहा जाता था। आभषूणE म' !य�ु होने 
वाली सामkी ;वण., चॉदी, क मती प?थर, हाथीदॉत तथा मोती, मूगं' आिद थे।  

 4.3.7 मनोरंजन  

          ऋ�वदे म' मनोरंजन क  अनेक िविधयE, साधनE तथा !णािलयE का उzलेख िमलता ह।ै 
आमोद - !मोद के िलये िविभ�न उ?सवE का आयोजन िकया जाता था। 
संगीत, मनोरंजन का मXुय साधन था। इसके तीन अगं थे- न?ृय, गायन तथा 
वा�। वा�E म े वीणा, शखं, मदृगं तथा द�ुदिुभ आिद !मखु थे। आखटे, 
घड़ुदौड, मzलयZु तथा रथE क  दौड़ का आयोजन िकया जाता था। !ेम और 
!स�नता के भाव म' आय. लोग आन�द से जीवन िबताते थे, परलोक क  बह5त 
अिधक िच�ता नह2 थी। खलेु मदैान म' ^ी और पwुष बड़े 
चाव से नाचा करते थे। खास तौर से ि^यE को निदयE और 
तालाबE म' नहाने का बह5त शौक था। ऋ�वदे के समय म' 
जसैा उzलास और सामािजक ;वात�S था वसैा िह�द;ुतान 
म' िफर कभी नह2 दखेा गया।  

4.3.8 िINयS का पद तथा दशा 

          सामािजक परsपराओ ंक  मा�यतानसुार ि^यE का पद बह5त ऊॅचा था। समाज के मानिसक 
तथा धािम.क नेत?ृव म' ि^यE का पया.e सहयोग रहता था। पदÖ क  !था नह2 थी। िशRा के \ार ि^यE  
के िलये भी खलेु ह5ए थे। धािम.क सािह?य म' wिच रखने वाली ि^यE को अपनी !विृ
 के पालन म' 
कोई रोक टोक नह2 थी। कई ऋिष ि^यE क  रचनाए ं  ऋ�वदे संिहता म' हN। साहस और वीरता म' 
ि^यॉ ंकाफ  आग ेथ2 उदाहरणाथ. िव�पला नामक ^ी लड़ाई म' गई थी तथा वह घायल हो गई तो 
अि�नो ने उसक  िचिक?सा क  थी। !?येक माता िपता क  अिभलाषा पSुी क  अपेRा पSु !ाe 
करने क  होती थी। पSु अपने िपता के कायm म' सहायक होता था तथा जन-धन क  रRा के साथ 
पवू.जE का तप.ण करता था। पर�त ुइसका ता?पय. यह नह2 ह ै िक पSुी हये तथा घणृा क  व;त ुथी। 
ऋ�वदे के अनेक ;थानE पर पSु तथा पिुSयE क  दीघा.य ुके िलये कामना करने का वण.न िमलता ह।ै 
पSु के अभाव म' पSुी को ही पुS स¾�य माना जाता था। rयEिक बाल िववाह क  !था नह2 थी अतः 
िववाह होने से पहले क�याओ ं को िशRा !ाe करने का समय िमल जाता था। गहृकाय., कताई, 
बनुाई, नाना !कार के yयंजन बनाने क  िशRा, न?ृय, गायन, संगीत, वा�, व�ृदािद ^ी िशRा के 
!मखु अगं थ'। क�याओ ंको विैदक िशRा दी जाती थी। पुSी का भी उपनयन सं;कार िकया जाता 
था। ऋ�वदे म' लोपामTुा, घोषा, िव�वारा जसैी पारंगत तथ िवदषुी ि^यE का उzलेख िकया गया ह।ै 
ि^यE को यg करने का भी अिधकार था।  
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4.3.9 *ववाह 

           लौिकक तथा परलौिकक शाि�त के िलये पSुE क  कामना क  जाती थी। यgािद के अवसरE 
पर सप?नीक उपि;थित आव�यक थी। इन उj�ेयE क  !ािe के िलये िववाह आव�यक था। िववाह 
yयि�गत तथा सामािजक जीवन का !मखु अगं था। वर क  ओर से बारात वध ूके घर जाती थी 
तािक वहां पर सामिूहक भोज के प�ात ्यgाि�न के चारE ओर पVर`मा करके वर-वध ूका िववाह 
होता था। इसके प�ात ् दोनE दाsप?य जीवन म' !वशे करते थे। यह गहृ;था7म म' !िव~ होने का 
अनHुान भी माना जाता था। िववाह होने से पहले वर-वध ूके गणु-दोषE को आकं िलया जाता था। 
िववाह के उपरा�त ^ी-पित के िनय�Sण म' रहती थी।  

4.3.10 (ेम *ववाह 

           िववाह के मामलE म' ि^यE को बड़ी ;वत�Sता थी। यौवनाव;था म' ^ी-पwुष पर;पर 
िमलाजलुा करते थे। अपनी wिच के अनसुार !ेम िकया करते थे तथा !ेम के कारण िववाह कर 
िलया करते थे। यवुक यवुितयॉ िछप कर िमलने का !य?न करते थे। एक ;थान पर यवुक \ारा म�S 
का !योग करके अपनी !ेिमका के घर वालE को सलुाने का वण.न िमलता ह।ै  

4.3.11 बाल *ववाह 

              !ेमिववाह तथा िववाह !णाली के आधार पर यह कहा जा सकता ह ैिक बालिववाह क  
!था नह2 थी। ऋ�वदे म' कह2 पर भी बालिववाह का !?यR या परोR उzलेख नह2 ह।ै इसके िवपरीत 
ऋ�वदे म' कहा गया हN िक घोषा नामक ^ी !ौढाव़;था तक अिववािहत रही थी। अनेक ि^यॉ ंऐसी 
भी थ2 जो िववाह नह2 करती थी। एक ऐसी ^ी का उzलेख ह ै जो अपने मॉ बाप के घर पर ही 
अिववािहत होते ह5ए वZृा होती जा रही थी।  

4.3.12 बहु*ववाह 

           कुछ िगने-चनुे तथा समथ. पwुष ही बह5िववाह करते थे। आिथ.क कारणE तथा साधारण 
कौटुिsबक सखु के कारणE स ेबह5िववाह करना जीवन को दखुमय बनाना था। ऋ�वदे म' कहा गया ह ै
िक अनेक महापwुष बह5िववाह करके घरेल ू िच�ताओ ं तथा पाVरवाVरक मनमटुाव के कारण बेहद 
परेशान रहते थे।  

4.3.13 *वधवा *ववाह 

        ऋ�वदे म' िवधवा िववाह का िनषधे नह2 ह।ै ऋ�वदे क  एक ऋचा म' उस ^ी से जो अपने पित 
के शव के साथ लेटी ह5ई ह,ै कहा गया ह-ै ‘‘^ी, उठो।तुम उसके पास लेटी हो िजसक  इहलीला 
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समाe हो गयी ह।ै अपने पित से दरू हट कर जीिवतE के संसार म' आओ और उसक  प?नी बनो जो 
तsुहारा हाथ पकड़ता ह ै और तमुसे िववाह करने को इ�छुक ह।ै इस आधार पर हम यह िन�कष. 
िनकाल सकते ह ैिक िवधवा िववाह क  !था !चिलत थी।  

4.3.14 उPतर वै�दक काल�न सामािजक जीवन  

   यह यगु सामािजक जीवन के उ
रो
र िवकास का यगु था। इस बात के !चरु !माण 
उपल]ध हN िक अब सामािजक जीवन ि;थरता !ाe करने लगा था। कौटुिsबक जीवन लगभग 
ऋ�वदेकाल के समान था। िपतसृ
ा?मक पVरवार का कता.धता., पालक तथा ;वामी, िपता था। 
पVरवार का !मखु होने के कारण सभी सद;य उसक  आgा का पालन करते थ ेतथा उसम' िनHा 
रखते थे। पVरवार का !धान होने के नाते िपता kामपVरषद तथा पंचायत म' पVरवार का !ितिनिध?व 
करता था। माता का भी बह5त आदर था। पैतकृ सsपि
 संय�ु पVरवार क  िनिध होती थी तथा इसक  
बढ़ो
री के िलये पVरवार के सद;य संय�ु !यास करते थे। अपने जीवनकाल म' ही िपता अपने पSुE 
के मaय सsपि
 का िवभाजन कर दतेा था। िपता को पSुE से िवशेष !ेम होता था। !माणE से पता 
चलता ह ैिक पSु के द�ुचVरS तथा yयसनी होने पर िपता \ारा द�ड िदया जाता था। ऐतरेय �ाहमण के 
अनसुार िव�ािमS ने अपने पVरवार के पचास सद;यE को आgापालन न करने के कारण द�डकार�य 
बन म' िनवा.िसत कर िदया था। ऋ�वदे म' उzलेख ह ैिक एक पुS क  आखं' उसके िपता ने फोड़ दी थ2 
rयEिक वह �तू का yयसनी था। पVरवार के सभी सद;य एक ही घर म' साथ-साथ रहते थे पर 
सिsमिलत पVरवार म' अब कलह का डर रहने लगा था। कलह के कारण कई ि^यॉ ससुराल छोड़ 
कर मायके जाने लगी थी। इस यगु म' कुटुsब के जीवन म' िवघटन क  !ि`या का संकेत nा?yय श]द 
के अथ. पVरवात.न से िमलता ह।ै nातyृय का अथ. चचेरा भाई ह।ै अथव.वदे म' उसे बा�धव माना गया 
ह।ै nातyृय के शS ुबनने का कारण संय�ु पVरवार म' सsपित के िवभाजन से जड़ुा ह5आ था। पित-
प?नी के सsब�ध बड़े सखुद थे। अनेक म�SE म' इनके !ेम के बड़े स�ुदर वण.न िमलते ह।ै ऋ�वदे के 
अनसुार प?नी घर क  दखेभाल करती थी।  

4.44.44.44.4    ��$������$������$������$���� ���N7���N7���N7���N7    

         विैदक काल के सामािजक !ितwप का अaययन मह?वपणू. ह,ै इसक  जानकारी के उपरांत 
आप ऋ�विेदक काल तथा उ
र विैदक काल म' आयm क  सामािजक yयव;था के िविवध !ितwपE 
क  जानकारी !ाe कर सकते हN- 
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4.4.1  ऋHवै�दक काल 

          yयि� का पVरचय उसके गोS से था और उसक  !ाथिमक वफादारी अपने ‘जन‘ या 
कबीले के !ित थी। ‘जनपद‘ श]द िजसका ता?पय. RेS से ह,ै ऋ�वदे म' नह2 िमलता ह,ै कबीले के 
िलए !य�ु दसूरा श]द ‘िवश‘् ह ैजो kाम नामक छोटी इकाइयE म' िवभ� होता था, ये गार्म जब 
आपस म' लडते थे तो संkाम हो जाता था।  

कुल श]द िजसका अथ. पVरवार से ह ैऋ�वदे म' बह5त कम आया ह।ै अ�य िह�द-यरूोपीय 
भाषाओ ंम' यह भतीजे, भांजे, पोते, चचेरे-भाई, ममरेे-भाई जसैे अथेाÂ म' !य�ु ह5आ ह।ै ऋ�वदे से 
पता चलता ह ै िक िपतसृ
ा?मक सिsमिलत पVरवार yयव;था !चिलत थी। पSुी क  अपेRा पSु के 
ज�म को अिधक चाहा गया ह ैहॉलंािक अिधक स�तान और पशधुन क  िनर�तर कामना क  गयी ह।ै 
िववाह-सं;था क  ;थापना हो गयी थी य�िप आिदम !थाओ ंके !तीक बचे ह5ए थे। यम और यमी 
का उदाहरण मह?वपणू. हN मwतE और रोदसी के उदाहरण से बह5पित?व क  जानकारी होती ह।ै 
हॉलंािक इस !कार के उदाहरण बह5त कम ह।ै ऋ�वदे म' िनयोग और िवधवा-िववाह क  जानकारी 
िमलती ह,ै बाल-िववाह का अि;त?व नह2 था। वण. के आधार पर समाज का वग=करण था। दास 
और द�यओु ंसे जो िक अनाय. थे, दासE क  भांित yयवहार िकया गया ह।ै कबीलाई मिुखया और 
परुोिहत सsप�न वग. थे। कबीलाई समाज ईरान क  भांित ही योZा, परुोिहत और सामा�य जन म' 
िवभािजत था, शTू ऋ�वदे के अि�तम चरण म' िदखाई दतेे हN। yयवसाय पर आधाVरत वग=करण !ारंभ 
ह5आ िदखाई दतेा ह-ै मN किव हॅू, मरेा  िपता व�ै ह ैऔर मरेी मॉ ंचrक  पीसती ह।ै  

4.4.2 उPतर वै�दक काल  

           चार वणm का ;प~ अि;त?व, �ाहमणE क  शि� म' विृZ िमलती ह,ै ये !ारंभ म' 16 परुोिहत 
वग. म' से एक थे। शTूE पर िनयÄ�यताओ ं का थोपा जाना !ारंsभ ह5आ, हॉलंािक अभी व े अनेक 
धािम.क उ?सवE म' भाग लेते थे। रथकारE का िवशषे दजा. था और उ�ह' शTू होने के बावजदू भी जनेऊ 
धारण करने का अिधकार था। दशराg-यZु के फल;वwप आयm एव ंअनायm म' मलेजोल बड़ा, अतः 
इस काल म' हम' जाित-सिम7ण के अ?यिधक उदाहरण िमलते हN। वदेE के सsपादक वदे yयास ;वयं 
आय. मिुन और मछुआVरन क  स�तान थे। उ
र-विैदक काल म' �ाहमणE तथा RिSयE के बीच 7ेHता 
के िलए संघष. क  झलक भी हम' िदखाई दतेी ह।ै  

िपता क  शि� म' अ?यिधक विृZ ह5ई, वह पSु को उ
रािधकार से बेदखल भी कर सकता 
था। कुछ अपवादE के बावजदू सामा�यतः ि^यE क  दशा िगरी। गोS-yयव;था ;थािपत ह5ई और 
गोS-बिहिव.वाह क  !था शwु ह5ई। चार आ7मE क  जानकारी िमलती ह,ै हॉलंािक चौथ े आ7म 
स�यास क  अभी ;प~ wप से ;थापना नह2 ह5ई थी। इस काल के सािह?य म' िनयोग-!था का उzलेख 
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िमलता ह।ै एक िववाह सामा�य !था थी। खाली समय का !योग गायन, वादन, न?ृय तथा चौपड़ के 
खले म' yयतीत िकया जाता था। सामवदे से संगीत का ज�म माना जाता ह,ै यह आयm के िवकिसत 
aविन-gान का पVरचायक ह।ै िशRा केवल उ�च वणm तक सीिमत थी। िनि�त �यायािधकरण के 
दश.न नह2 होते हN। ह?या के अपराध म' दाम चकुाकर मिु� पायी जा सकती थी। भिूम और 
उ
रािधकार से सsबि�धत झगड़E  का अि;त?व िमलता ह।ै  

�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए।  

1. ऋ�वेिदक काल म' पVरवार क  सsप�नता का मापद�ड पVरवार का वहृद ्होना था।  

2. ऋ�वदे म' कह2 पर भी बालिववाह का !?यR या परोR उzलेख नह2 ह।ै  

3. ऋ�वेिदक काल म' ^ी तथा पwुष समान wप से आभषूण ि!य थे।  

4. ऋ�वेिदक काल म' ि^यE को यg करने का भी अिधकार था।  

5 .घोषा नामक ^ी !ौढाव़;था तक अिववािहत रही थी। 

6. उ
र-विैदक काल म' �ाहमणE तथा RिSयE के बीच 7ेHता के िलए संघष. क  झलक भी हम' 
िदखाई दतेी ह।ै  

7. वदेE के सsपादक वदे yयास ;वयं आय. मिुन और मछुआVरन क  स�तान थे। 

4.54.54.54.5    �G�*��G�*��G�*��G�*� ��"�	��"�	��"�	��"�	 CB��CB��CB��CB�� ���	���	���	���	    

      विैदक काल के !ारिsभक समय म' आय. अिधकतर गांवE म' फैले थे। वदे म�SE म'  नगर 
श]द नह2 ह।ै िनःसं�दहे परुE का उzलेख िमलता हN, जो कभी-कभी बडे आकार के होते थे और कभी 
प?थर के बने (अ�ममयी) और लोह ेके बन े(आयसी) होते थे।गांव वालE क  !धान जीिवका खतेी 
थी। गावE म'  घर और खतेी क  भिूम yयि�यE और पVरवारE के \ारा अिधकृत मालमू पडती ह,ै जब 
िक घास का मदैान (िखzय) सsभवतः जनसाधारण के अिधकार म' होता था। कृिषकला का मह?व 
कृि~ या चष.िण (खिेतहर) नाम से yय� हाेत ह।ै यह नाम साधारण wप से जनता के िलए और िवशषे 
wप से पांच !धान जनE के िलए िजनम' !ारिsभक विैदक काल के लोग बंटे थ,े लाग ूहाेता ह ैजतेु ह5ए 
खते उव.रा या RेS कह ेजाते थ।े ये बह5धा नहरE स ेस2चे जाते थे, खाद का उपयोग भी gात था। भिूम 
म' उ?प�न अ�न धान या यव ‘कहा जाता था। िक�त ु इन नामE क  ठीक-ठीक िवशेषता !ाचीनतम 
सािह?य से नह2 लगती ह।ै पकने पर व ेहसंएु से काटे जाते थे, बोझE म' बंधे रहते थे और खिलहान क  
भिूम म' झाड़े जाते थे। उसके बाद चrक  म' पीसे जाते थे और तब उनसे रोटी (अपपू) बनती थी।  
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 कृिष के साथ ही पशपुालन का भी अ?यिधक मह?व था। गाय का अ?यिधक आदर था। दधू 
विैदक घरE म' भाेजन का एक !धान अगं था। गोप !ितिदन पशओु ंके झ�ुडE को चरागाह म' ले जाते 
थे। यमनुा क  तराई गोधन के िलए िवशेष !िसZ थी। काम म' आने वाले अ�य पश,ु बैल, घोड़ा, 
कु
ा, बकरी और भडे थे, गा�धार दशे क  भड़े ऊन के िलए !िसZ थ2।  

 य�िप विैदक जाितयां खिेतहर और चरवाहा थ2, िफर भी वे yयापार और उ�ोग-ध�धE के 
!ित उदासीन नह2 थ2। yयापार अिधकतर पिण नामक लोगE के हाथ म' था जो शायद अनाय. थे और 
िजनक  कृपणता कहावत सी हो गयी थी। लेिकन उ�ह2 म' बबृ ुजसैे दानी yयापाVरयE के उzलेख भी 
िमलते हN। संभवतः yयापार !धान wप से व;तु-िविनमय के \ारा होता था। बाद क  संिहताओ ंसे पता 
चलता ह ै िक yयापार क  मXुय व;तऐु ं कपड़े, तोशक, चादर और चमड़े थ2। गाय मzूय क  
!ामािणक इकाई थी। !ारिsभक काल के िन�क म' !चिलत िसrके के सब गणु थ ेया नह2, यह एक 
िववादा;पद !� ह।ै  

 ;थल \ारा यातायात के !धान साधन रथ और गाड़ी थे। रथ सामा�यतः घोडE से और गाड़ी 
बैलE से ख2ची जाती थी। पिथकृत उपािध अि�न दवेता क  थी इससे ;प~ ह ैिक जगंलE को जलाने के 
िलए अि�न क  सहायता ली जाती थी। ये जगंल, जगंली जानवरE और डाकुओ ं(त;कर, ;तेन) से भरे 
रहते थे।  

 ऋ�विैदक काल म' समTु म' जहाज संचालन !चिलत था या नह2, यह !� बह5त ही 
िववादk;त ह।ै कुछ िव\ानE के अनसुार नौ याSा, नावE के \ारा निदयE के पार करने तक ही सीिमत 
थी। पर�त ुसौ पतवार वाले जहाज से याSा करने वाले यािSयE के भी िनि�त उzलेख हN भ�ुय ु के 
जहाज डूबने क  कहानी म' समTु का वण.न ह ै‘‘जो सहारा या आधार या ठहरने का ;थान नह2 होता 
ह‘ै‘ कुछ िव\ानE के अनसुार उस समय समTु का अथ. िस�ध ुक  िनचली धारा समझा जाता था। कुछ 
अ�य िव\ान इस कहानी को द�त कथा समझते हN जो पिथकE से इकÅी क  गई थी। िक�त ु‘‘ समTु के 
कोषE‘‘ के उzलेख से समTु का पVरचय संभव मालूम होता ह।ै यिद विैदक ‘मना‘ क  एकwपता 
बेबीलेान के मनः से ठीक ह ै तो समTुE से दरू दशेE और विैदक भारत के बीच के पवू.कािलक 
आवागमन के िनि�त !माण ह।ै  

 ऋ�विैदक काल के उ�ोग ध�धE म' लकड़हारे, धात ुसंबंधी काम करने वाले, चमड़ा कमान े
वाले, जलुाह ेऔर कंुभकार के उ�ोग िवशषे उzलेखनीय हN। बढई केवल रथE, गािड़यE, घरE और 
नावE का ही िनमा.ण नह2 करते थे, बिzक व ेअपनी कला कुशलता का पVरचय स�ुदर ढंग के 9यालE 
के बनाने म' भी दतेे थे। धात ुसsब�धी काय.कता. िविभ�न हिथयार एव ंआभषूण बनाते थे। चमड़े के 
काम करने वाले पानी के पीपे, धनषु क  डोरी, ढेलवास ओर ह;त-रRक (ढाल) का िनमा.ण करते थे।  
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 उ
र विैदक काल म' लोग िजनम' धनवान ् yयि� (इ�य) भी सिsमिलत थे, अभी तक 
अिधकतर गांवE म' ही रहते थे। परंत ु नागVरक जीवन क  सिुवधाऐ ंअgात नह2 थ2। कुछ गांवE म' 
जम2दार वग. के लोग छोटे-छेाटे िकसान मािलकE को हटाकर परेू गांवE के मािलक बनते जा रह ेथे। 
िफर भी इस काल म' भिूम ह;ता�तVरत करने के काम को साव.जिनक ;वीकृित नह2 िमलती थी और 
भिूम िवभाजन केवल सजा?य लोगE क  अनमुित से ही िकया जा सकता था। !धान पेशE म' अभी भी 
कृिष थी, पर�त ुकृिष के औजारE म' पया.e उ�नित ह5ई थी। भिूम म' नये !कार के फल व अ�न उपजाये 
जाने लग ेथे। िक�त ुकृषक किठनाइओ ंसे म�ु नह2 थे। एक उपिनषद म' ओले के साथ आधंी-पानी, 
तषुारपात और िटड्डी-दल का वण.न आता ह,ै िजसने एक देश को बह5त हािन पह5चंायी और बह5त 
लोगE को दशे ?याग के िलए िववश िकया।  

 yयापार और उ�ोग-ध�धE  क  उ�नित ह5ई। खानदानी yयापाVरयE (विणज) का एक वग. बन 
गया । पव.तवासी िकरातE के साथ ;थलीय yयापार था, जो पव.तE से खोदकर लायी ह5ई जडी बिूटयE 
केा कपडE, चटाइयE और चमडE से बदलते थे। समTु से लोग खबू पVरिचत थे। शतपथ �ाहमण म' 
उिzलिखत !लय क  कहानी म' कुछ िव\ान बेबीलोन के साथ संबध का !माण पाते हN।िन�क, 
शतमान और कृ�णल जसैे मzूय क  सिुवधाजनक इकाइयE से yयवसाय क  उ�नित ह5ई। लेिकन यह 
स�दहेा;पद ह ैिक मzूय क  इन इकाइयE म' िनयिमत िसrकE के सब गणु मौजदू थे। विणक् संगिठत थे 
जसैा िक 7ेिHन ्के उzलेखाें से मालमू पडता ह।ै  

 उ�ोग ध�धE  सsब�धी विृ
यE के भदे मह?वपणू. ह।ै िवशषेgता अह5त आग ेबढ चकु  थी। 
रथ बनाने वाला बढई स,े धनषु बनाने वाला धनषु क  डोरी और तीर बनाने वालE से और चमड़े का 
काम करने वाला हड्डी सजाने वाले से अलग पहचाना जाता था। ि^यां औ�ोिगक जीवन म' भाग 
लेती थ2। व ेकसीदावाली पोशाक बनाने का काम, कांटE का काम, रंगने का काम आिद करती थ2। 

4.4.4.4.5     CB��CB��CB��CB�� ���N7���N7���N7���N7    

         विैदक काल के सामािजक !ितwप क  भांित ही आिथ.क !ितwप का अaययन मह?वपणू. ह,ै 
इसक  जानकारी के उपरांत आप ऋ�विेदक काल तथा उ
र विैदक काल म' आयm क  आिथ.क 
yयव;था के िविवध !ितwपE क  जानकारी !ाe कर सकते हN- 

4.5.1   ऋHवै�दक काल�न आ6थ
क (3तBप 

         आयm को भारत आने से पहले ही कृिष का gान था, ऋ�वदे म' बुआई, कटाई, मड़ाई का 
उzलेख िमलता ह।ै उ�ह' िविभ�न मौसमE या ऋतओु ंका gान था। जौ !मखु खा�ा�न था। ‘गाय‘ के 
अनेक उzलेख बताते हN िक चरवाहा कबीला था। गायE के िलए यZु होते थे, ‘गिविH‘ जो गायE क  
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खोज अथ. रखता ह,ै बाद म' युZ के िलए !य�ु होने लगा। उपहार गायE या दासE के wप म' िदये जाने 
के उzलेख ह।ै जमीन म' भिूम अिधकार मा�य था। बढई, जलुाहा, चमडा कमाने वाले, कंुभकार के 
उzलेख िमलते हN। ‘अयस‘ (तांबा या कांसा) श]द से धातकुार क  उपि;थित भी gात होती 
ह।ैyयापार मXुयतः ‘पिण‘ या अनाय. yयापाVरयE के हाथ म' था, िजनसे आय. ई�या. करते थे। !मखुतः 
गाय मzूय क  इकाई थी और व;त ुिविनमय !णाली !चिलत थी। 

4.5.2 उPतर-वै�दक काल�न आ6थ
क (3तBप 

        1000 ई0प0ू से गांधार, बलिूच;तान, पवू= पंजाब, पि�मी उ
र-!दशे और राज;थान म' लोह े
का !योग होने लगा। लोहा, �याम या कृ�ण अयस कहा जाता था। समाज पशचुारक से कृषक हो 
गया। 24 बैलE वाले हल, कृिष-कम. क  बढ़ो
री बताता ह।ै जनक \ारा हल चलाने तथा बलराम को 
हलधर बताने वाले उzलेख कृिष कम. को !ितHा !दान करते ह।ै हल संभवतः लकडी के होते थे। 
आयÄ को उव.रक तथा िसंचाई का gान था। जौ उ?प�न होता था पर�त ु गहे� ं और चावल !मखु 
खा�ा�न थे। चार !कार के मणृभा�ड-लाल, काले, काले और लाल तथा धसूर-!य�ु होते थे। धसूर 
मणृभा�ड क  315 बि;तयE से ;थाई जीवन के !माण िमलते ह।ैनगर श]द का उzलेख ह,ै संभवतः 
हि;तनापरु और कौशाsबी !ाक्-नगर थे। समTु और समTुी याSाओ ंका उzलेख िमलता ह।ैव�ैयE ने 
yयापार को अपनाया तथा भिूमधर बन गये। शTू जो अिधकतर अनाय. थे उ�हEने कृिष-कम. 
अपनाया।सोना, कांसा और तांबे के अितVर� इस काल म' िटन, लेड, चांदी और लोह ेका उzलेख 
िमलता ह।ैिविभ�न !कार के घरेल ूनौकर तथा !ारिsभक !कार क  औ�ोिगक संरचना िमलती ह,ै 
िजसम' नट, भिव�य-व�ा, बांसरुी-वादक, न?ृयक के पेशE का उzलेख िमलता ह।ै  व;त-ुिविनमय क  
!णाली िव�मान थी, िसrके संभवतः इस काल के अ�त म' 6व2 शती ईसा-पवू. से ही !चिलत ह5ए। 

�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए।  

1. विैदक काल के !ारिsभक समय म' आय. अिधकतर नगरE म' फैले थे।  

2. आयm को भारत आने से पहले ही कृिष का gान नह2 था 

3. विैदक काल म' उपहार हाथी के wप म' िदये जाने के उzलेख ह।ै  

4.64.64.64.6                    ����������������'&'&'&'&    

         आय. समाज िपतसृ
ा?मक था , िपता क  सsपि
 पर पSुी का अिधकार नह2 था। संय�ु 
पVरवार !णाली होने से उ
रदािय?व भी समान तथा सामिूहक था। पVरवार के सsमान, पाVरवाVरक 
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परsपराओ,ं रीित-VरवाजE तथा मा�यताओ ं के पालन म' सम;त कुटुsब त?पर रहता था। इसके 
अितVर� कौटुिsबक !ेम तथा पार;पVरक सvावना एव ंसहानभुिूत ने पाVरवाVरक जीवन को सखु 
समZृता !दान क  थी। प?नी अपने पित के साथ धािम.क अनHुानE म' !मखु भाग लेती थी। उ
र 
विैदक काल म' चार वणm का ;प~ अि;त?व, �ाहमणE क  शि� म' विृZ िमलती ह,ै ये !ारंभ म' 16 
परुोिहत वग. म' से एक थे। इसी काल से शTूE पर िनयÄ�यताओ ंका थोपा जाना !ारंsभ ह5आ, कृिष के 
साथ ही पशपुालन का भी अ?यिधक मह?व था। गाय का अ?यिधक आदर था। दधू विैदक घरE म' 
भाेजन का एक !धान अगं था। गोप !ितिदन पशओु ंके झ�ुडE को चरागाह म' ले जाते थे। यमनुा क  
तराई गोधन के िलए िवशेष !िसZ थी। काम म' आने वाले अ�य पश,ु बैल, घोड़ा, कु
ा, बकरी और 
भडे थे, गा�धार दशे क  भड़े ऊन के िलए !िसZ थ2। ;थल \ारा यातायात के !धान साधन रथ और 
गाड़ी थे। रथ सामा�यतः घोडE से और गाड़ी बैलE स ेख2ची जाती थी। पिथकृत (पथ का िनमा.ता) 
उपािध अि�न दवेता क  थी इससे ;प~ ह ै िक जंगलE को जलाने के िलए अि�न क  सहायता ली 
जाती थी। ये जगंल, जगंली जानवरE और डाकुओ ं(त;कर, ;तेन) से भरे रहते थे। उ�ोग ध�ध'◌ा 
सsब�धी विृ
यE के भदे मह?वपणू. ह।ै िवशेषgता अह5त आग ेबढ चकु  थी। रथ बनाने वाला बढई 
से, धनषु बनाने वाला धनषु क  डोरी और तीर बनाने वालE से और चमड़े का काम करने वाला 
हड्डी सजाने वाले से अलग पहचाना जाता था। ि^यां औ�ोिगक जीवन म' भाग लेती थ2। वे 
कसीदावाली पोशाक बनाने का काम, कांटE का काम, रंगने का काम आिद करती थ2। िन�क, 
शतमान और कृ�णल जसैे मzूय क  सिुवधाजनक इकाइयE से yयवसाय क  उ�नित ह5ई। लेिकन यह 
स�दहेा;पद ह ैिक मzूय क  इन इकाइयE म' िनयिमत िसrकE के सब गणु मौजदू थे। विणक् संगिठत थे 
जसैा िक 7ेिHन ्के उzलेखाें से मालमू पडता ह।ै 

4.74.74.74.7                ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    
गहृपित /कुलाप -घर अथवा कुल का मिुखया 
लौिकक - इस लोक से संबंिधत 
इहलीला- इस लोक का जीवन,कम. इ?यािद 
िपतसृ
ा?मक - िजस पVरवार म' शि� एव ंस
ा िपता के पास होती ह ै
पिथकृत-  पथ का िनमा.ता 

4.84.84.84.8                ��������$,-��&���$,-��&���$,-��&���$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
इकाई 4.4.2 के !� संXया 1 का उ
र- स?य 
इकाई 4.4.2  के !� संXया 2 का उ
र- स?य 
इकाई 4.4.2  के !� संXया 3 का उ
र- स?य 
इकाई 4.4.2  के !� संXया 4 का उ
र- स?य 
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इकाई 4.4.2  के !� संXया 5 का उ
र- स?य 
इकाई 4.4.2  के !� संXया 6 का उ
र- स?य 
इकाई 4.4.2  के !� संXया 7 का उ
र- स?य 
इकाई 4.5.2के !� संXया 1 का उ
र- अस?य 
इकाई 4.5.2के !� संXया 2 का उ
र- अस?य 
इकाई 4.5.2 के !� संXया 3 का उ
र- अस?य 

4.94.94.94.9                �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�        
1.रामशरण शमा.: !ारंिभक भारत का पVरचय,ओVरयंट बलैक;वान !ा0िल0,नई िदzली,2010 
2.वी.डी.महाजन: !ाचीन भारत का इितहास,एस0च�द ए�ड कsपनी,नई िदzली,2005 
3.ई�री!साद,शलेै�Tशमा.ः!ाचीनभारतीयसं;कृित,कला,राजनीित,धम.,दश.न,मीनपूि]लकेश�स,इलाहा
बाद, 1984 
4.ए.एल.बाशम: अvुत भारत,िशवलाल अkवाल ए�ड कsपनी,आगरा,1972 

4.104.104.104.10                �ह����ह����ह����ह���    ̷ �7��8��7��8��7��8��7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�        
Altekar,A.S: The Position of Women in Hindu Civilization, Motilal 

Banarsidas,Delhi,1965. 

Chattopadhyaya,K.C.: Studies in Vedic and Indo-Iranian Literature,Vol.-2,Bhartiya 

Vidya Bhawan,Varanasi,1978. 

Dange,S.A.: Cultural Sources from the Vedas, Bhartiya Vidya 

Bhawan,Bombay,1977. 

Ghurye,G.S.:Vedic India,Popular Prakashan, Bombat,1979. 

Sharma,R.S: Material Culture and Social Formation in Ancient India, 

Macmillan,Delhi,1983 

Tripathi,Vibha : The Painted Grey Ware: an Iron Culture of Northern India, 

Concept Publishing, Delhi,1976. 

4.114.114.114.11                �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.        
1. विैदककालीन समाज yयव;था पर एक सारगिभ.त िनबंध िलिखए। 
2. विैदक कालीन अथ.yयव;था के िवषय म' आपक  rया जानकारी ह?ै ऋ�विेदक काल से उ
र 
विैदक म'   अथ.yयव;था म' आये पVरवत.नE को रेखांिकत क िजए । 
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ह����
ह����
ह����
ह�� �������� !��4�%�!��4�%�!��4�%�!��4�%�, , , , ������������ 
��
��
��
�� �ह ��ह ��ह ��ह �    
1.1   ��तावना 
1.2   उ�े�य 
1.3   इितहास क! प�रभाषा 

1.3.1  इितहास कहानी है 
1.3.2  इितहास gान है 
1.3.3  इितहास सामािजक िवgान है 
1.3.4  इितहास िवचारधारा का इितहास है 
1.3.5  इितहास समसामियक इितहास है 
1.3.6  भूत और वत.मान क! कड़ी है 

1.4   इितहास का 'े( 
1.4.1   राजनीितक इितहास 
1.4.2   सामािजक इितहास 
1.4.3   साँ�कृितक इितहास 
1.4.4   धािम.क इितहास 
1.4.5   आिथ.क इितहास 
1.4.6   सवैंधािनक इितहास 
1.4.7   राजनियक इितहास 
1.4.8   औपिनवेशक इितहास 
1.4.9   ससंदीय इितहास 
1.4.10   कॉमनवे@थ का इितहास 
1.4.11   सै�य इितहास 
1.4.12   'े(ीय इितहास 
1.4.13   साक.  देशB का इितहास 
1.4.14   इितहास - दश.न 
1.4.15   िवd इितहास 

1.5   इितहास का महIव 
1.6   सारांश  
1.7   तकनीक! श=दावली 
1.8   �वमू@यांिकत �AB  के उCर 
1.9   सदंभ. 9ंथ सचूी  
1.10   सहायक/उपयोगी पाठ्य साम9ी  
1.11   िनबंधाIमक �A  
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1111....1 1 1 1 �����	������	������	������	�    

अतीत का अaययन इितहास हN। इितहास म' अतीत क  घटनाओ ं का काल`मानुसार 
अaययन िकया जाता ह।ै परुाताि?वक एव ंसािहि?यक साBयE के माaयम से इितहास मानव क  कला, 
सं;कृित एव ंस�यता को वत.मान पVर!ेBय म' सामने लाता ह।ै इितहास का gान मन�ुय को िशRा दतेा 
ह ैिक, अतीत क  घटनाओ ंसे सबक ले। इितहास का अaययन मन�ुय और उससे संबंिधत घटनाए ँ
होती ह।ै 

  मन�ुय के सरुिRत भिव�य के िलए अतीत क  गलितयाँ और वत.मान क  चनुौितयE का 
िवhेषण बह5त जwरी ह।ै इितहास यह बताता ह ैिक, मन�ुय ने िकस !कार और िकन चनुौितयE का 
सामना करके वत.मान ;वwप !ाe िकया ह ैऔर कैस ेसरुिRत भिव�य का िनमा.ण िकया जा सकता 
ह।ै 

 इस इकाई म' आपको इितहास क  पVरभाषा के साथ ही, इितहास का अथ. एव ं इितहास 
िकसे कहते ह ैक  जानकारी !ाe होगी। इसके साथ ही, इस इकाई म' आपको इितहास के RेSE के 
बारे म' yयापक एव ंउपयोगी जानकारी !ाe होगी। इस इकाई म' आपको इितहास का मन�ुय के जीवन 
म' उपयोिगता तथा इितहास क  दशे के िलए उपयोिगता का gान !ाe होगा। 

1111....2 2 2 2 ��
����
����
����
��    

 इस इकाई के अaययन के उj�ेय िनsनिलिखत ह ै- 

1. िव�ाथ= इितहास क  अवधारणा को समझ सकेग'। 
2. िव�ाथ= इितहास क  पVरभाषा को जान सक' ग े। 
3. िव�ाथ= इितहास के अaययन क  आव�यकता को समझ'ग'।  
4. िव�ाथ= इितहास के RेSE को जान सक' ग।े 
5. िव�ाथ= इितहास के मह?व को समझ सकेग'। 
6. िव�ाथ= जीवन म' इितहास क  उपादयेता को जान सक' ग।े 
7. िव�ाथ= दशे के िलए इितहास क  उपादयेता को समझ सकेग'।  
8. िव�ाथ= इितहास क  िशRा के \ारा राजनैितक जागिृत के उदय को समझ सक' ग।े 
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1.31.31.31.3        O��ह��O��ह��O��ह��O��ह�� �������� 7��2�=�7��2�=�7��2�=�7��2�=�    

इितहास अतीत का अaययन हN, िजसका के�T िब�द ु मन�ुय होता ह।ै मन�ुय और उससे 
संबंिधत सम;त घटनाए ँइितहास अaययन का िवषय होती ह।ै इितहास का gान क  शाखा के wप म' 
उvव यनूान म' ह5आ था। इितहास अkंेजी भाषा के ‘िह;�ी’ श]द का िह�दी अनवुाद हN। वसैे, 
इितहास, ‘इित - ह - आस’ श]दE के सिsमलन से बना ह,ै िजसका शाि]दक अथ., ‘िनि�त’ wप से 
ऐसा ही ह5आ’ ह।ै ‘िह;�ी’ श]द का सव.!थम !योग यनूान के ‘िहरोडोटस’ (480 - 430 ई॰ प॰ू) ने 
िकया था और इसीिलए ‘िहरोडोटस’ को ‘इितहास का जनक’ कहा जाता ह।ै 

 इितहास क  पVरभाषा, इितहास के मलू ;वwपE, या मलू त?वE को सरल और सगुम wप म' 
!गट करती ह।ै इससे इितहास को जानने और पहचान ेम' सहायता िमलती हN। इितहास को अनेक 
िव\ानE ने पVरभािषत करने का !यास िकया हN, जो िनsनांनसुार हN - 

1.3.1 इ3तहास कहानी है 

िव\ानE का एक वग., इितहास को कहानी मानता ह,ै इनम' जी. एम. �ेिविलयन, हनेरी िपरेन, 
रेिनयर, ह5इिजंगा, एफ. एस. ओिलवर आिद !मखु हN। िव\ानE के सिsमिलत िवचारE को सारांशतः 
कहा जा सकता ह ैिक, िव\ानE ने स�य समाज का नेत?ृव करने वाले yयि�यE क  उपलि]धयE और 
कायm को कहानी का इितहास माना हN। िव\ानE क  ;प~ धारणा क  स�य समाज के नेत?ृवकारी 
पwुष के जीवन और उससे संबंिधत घटनाओ ंको िबना िकसी लाग - लपेट के कहानी ;वwप म' 
!;ततु करना चािहए। नेत?ृवकारी मन�ुय (मन�ुयE) का जीवन वतृांत नैितक wप से उ�च हो, जो 
समाज और दशे के िलए अनुकरणीय भी हो, क  कहानी इितहास हN तथा यह कहानी ;मरण करने 
लायक भी हो। 

1.3.2 इ3तहास _ान है 

िव\ानE का एक वग., इितहास को ‘gान’ का एक िवषय मानता हN। इनम' चाzस. फथ., 
िडzथे, `ोचे, कॉिलंगवडु आिद !मखु हN। इन िव\ानE के मतE के आधार पर कहा जा सकता ह ैिक, 
इितहास gान ह,ै जो मन�ुय को सÚाग. िदखाता ह ैऔर गलत रा;ते पर चलने स ेरोकता ह।ै एक !कार 
से सही और गलत क  िशRा का gान इितहास !दान करता ह।ै इितहास अपने मलूwप म' यह बताता 
ह ैिक, अमकु व;त ुसही ह ैऔर अमकु सही नह2 ह।ै gान क  शाखा के wप म' इितहास उिचत और 
अनिुचत क  पहचान का रा;ता बताकर मन�ुय के दिैनक जीवन को उपयोगी gान !दान करता ह।ै 
इितहास अतीत क  घटनाओ ं का gान!द उदाहरण !;ततु करके मन�ुय को उसके कारणE और 
पVरणामE के बारे म' बताता हN, िजससे मन�ुय उस !कार क  घटनाओ ंसे सीख लेकर गलितयE को 
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दोहराने का द;ुसाहस नह2 करता ह।ै जसैे, ि\तीय िव�यZु म' परमाण ुयZु िवभीिषका क  जानकारी 
दकेर, इितहास भिव�य म' परमाण ु अ^E के !योग के पVरणामE से अवगत कराता हN। इसी !कार 
इितहास रावण, कंश, दयुÄधन, सjाम ह5सैन, गjाफ , िहटलर, के जीवन का gान दकेर यह बताता ह ै
िक, जो इनके रा;ते पर चलेगा उसका अंजाम भी वसैा ही होगा, इनका ह5आ। इस !कार, इितहास 
का gान मन�ुय से संबंिधत gान का आधार ह।ै 

1.3.3 इ3तहास सामािजक *व_ान है 

इितहास सामािजक िवgान ह,ै इसके पR म' िव\ानE का एक वग. सRम तक.  !;ततु करते 
ह5ए कहता हN िक, इितहास समाज क  जननी ह ैऔर यह समाज का संपणू. खाका !;ततु करता ह।ै 
समाज के आिद से लेकर अतं तक क  संपणू. घटनाओ ंके िववरण क  जानकारी इितहास दतेा हN। 
इसीिलए हनेरी िपरेन ने कहा ह ैिक, इितहास !ाचीनकालीन मन�ुय के समाज के िवकास का िववरण 
दतेा ह।ै आrँसफोड. इिं�लश श]दकोश म' इितहास को सामािजक िवgान मानते ह5ए कहा ह ै िक, 
’इितहास मानव समाज और रा�� क  सम;त घटनाओ ंका िववरण दतेा ह।ै’ इसी संदभ. म' !िसZ 
िव\ान ए. एल.राउज कहते हN िक, ’भौगोिलक पVरि;थित और भौगोिलक वातावरण मन�ुय और 
उसके समाज को !?यRतः !भािवत करते हN।’ अतः इितहास भौगोिलक पVरवशे म' समाज म' रह रह े
लोगE का वतृांत ह।ै इस !कार, इितहास को समाज िवgान के wप म' पVरभािषत करने वाले िव\ानE 
का मानना ह ै िक, ‘इितहास समाज िवgान ह,ै िजसम' मानव के संपणू. एव ंसवाÂगीण ि`याकलापE 
तथा साँ;कृितक जनजीवन का उzलेख होता ह।ै 

1.3.4 इ3तहास *वचारधारा का इ3तहास है 

इितहास को िवचारधारा का इितहास मानने वाले िव\ानE का मानना ह ै िक, मन�ुय के 
सम;त ि`याकलापE एव ं काय. yयवहार का मलू उ?स एव ं उ¼म उसके िवचार होते हN और 
िवचारधारा ही मन�ुय के कायm क  wपरेखा बनाती ह,ै िजससे !ेVरत होकर मन�ुय िविभ�न ि`याओ ं
को साकार wप !दान करते ह।ै इस िवषय म' !िसZ िव\ान आर. जी. कॉिलंगवडु का ;प~ मत ह ै
िक, ‘सsपणू. इितहास िवचारधारा का इितहास होता ह।ै’ कॉिलंगवडु क  यह पVरभाषा ;प~तः काय. 
(ि`या) को ‘साaय’ और ‘िवचारधारा’ को साधन मानती हN। इितहास को िवचारधारा का इितहास 
मानने वाले िव\ान कहते हN िक, मन�ुय के काय. करने से पहले उसके मि;त�क म' एक ;प~ िवचार 
आता ह ैऔर मन�ुय उस िवचार के अनwुप काय. करता ह।ै इस मत के िवwZ !ो. वाzश ने कहा 
िक, इितहास िवचारधारा !धान नह2 होता। rयEिक अलौिकक अ¾�य दवैीय शि�याँ और !ाकृितक 
िवनाशकारी घटनाए ँमन�ुय के िवचार के अनwुप नह2 होती हN।  
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1.3.5 इ3तहास समसाम3यक इ3तहास है 

इितहास को समसामियक इितहास मानने वाले िव\ानE का मत ह ै िक, इितहास को 
समसामियक आव�यकताओ ं को ¾ि~गत रखते ह5ए िलखा जाता ह।ै इितहास को समसामियक 
इितहास मानने वाले सव.7ेH पRकार `ोचे का मत ह ैिक, ‘सsपणू. इितहास समसामियक इितहास 
होता ह।ै’ इितहासकार वत.मान म' रहकर अपनी वचैाVरक धारणा के आधार पर अतीत का िवhेषण 
करता ह ैऔर जब अतीत क  घटनाओ ंका वत.मान क  आव�यकता के अनसुार इितहास को पनुः 
yयाXया या पनुः िववरण दतेा ह,ै तो समसामियक चेतना के गितशील त?वE का उसम' समावशे 
करता हN। इसीिलए गोिव�द च�द पा�डे ने ठीक ही कहा ह ैिक, अतीत उस Rण वत.मान हो जाता ह,ै 
जब हम वत.मान क  आव�यकताओ ं के अनwुप उसका पनुिव.;तरण करते हN।’ अतः वत.मान म' 
सामािजक आव�यकताओ ं और wिचयE को !धानता दनेे के कारण इितहास, समसामियक 
इितहास’ बन जाता ह।ै 

1.3.6 भूत और वत
मान कD कड़ी है 

इितहास को भतू और वत.मान के बीच क  कड़ी मानने वाले िव\ानE का मत ह ै िक, 
इितहासकार वत.मान म' रहकर अतीत क  yयाXया करता हN, इस !कार इितहास अतीत और वत.मान 
के बीच एक कड़ी और पलु के wप म' काय. करता ह।ै !िसZ िव\ान ई. एच. कार ने ’इितहास को 
अतीत और वत.मान के मaय अनवरत पVरसंवाद क  संgा दी हN।’ व;त ु ि;थित  तो यह ह ै िक, 
‘इितहास काल के तीनE ख�डE भतू, वत.मान एव ंभिव�य तीनE के िलए उपादये होता ह,ै rयEिक 
अतीत का इितहास, वत.मान म' सरुिRत भिव�य के िलए रिचत िकया जाता ह।ै िजस !कार हमारे 
ऋिषयE, मिुनयE और िव\ानE ने चार वदेE, अनेक अर�यE, उपिनषदE, रामायण, महाभारत का लेखन 
अतीत म' करके भिव�य के लोगE के माग.दश.न के िलए िकया। उसी !कार इितहास भी वत.मान म' 
भिव�य को िदशा - िनदÊश दनेे के िलए िलखा जाता ह,ै अतः इितहास भतू (अतीत) और वत.मान के 
बीच एक कड़ी और पलु (सेत)ु के समान ह।ै 

�व मू@यांकन हेतु �A 

िनsनिलिखत िवषयE पर संिRe िट9पणी िलिखएः 
1.  (क)  इितहास का शाि]दक अथ.। 
             (ख)  इितहास gान ह।ै 
2. नीचे िलख े!�E के उ
र दीिजएः 
(। )  rया इितहास भतू और वत.मान के बीच क  कड़ी ह?ै  
(।।)  rया इितहास कहानी ह?ै िसZ क िजए। 
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1.41.41.41.4        O��ह��O��ह��O��ह��O��ह�� �������� �
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इितहास के RेS से ता?पय., इितहास क  सीमाओ ं से ह,ै िजसम' इितहास से संबंिधत 
अaययन क  िवषय व;त ुसमािहत होती ह,ै िक�त ुइितहास के RेS को सीमाबZ करना बह5त किठन 
काय. ह।ै इितहास RेS का ;वwप दशे, काल, पVरि;थित और सामािजक आव�यकताओ ंके कारण 
िनरंतर िवकिसत होकर बढ़ता जा रहा हN, अतः इितहास के RेS को एक िविश~ सीमा म' बांधना 
िनि�त wप से संभव नह2 ह।ै िफर भी इितहासकारE ने इितहास के RेS को वग=कृत करने क  कोिशश 
क  ह,ै जो इस !कार ह-ै 

1.4.1  राजनी3तक इ3तहास 

राजनीितक इितहास, इितहास RेS का मह?वपणू. अगं हN। राजनीितक इितहास म' समाज म' 
िविश~ भिूमका िनभाने वाले जननायकE एव ं समाज को नेत?ृव दनेे वाले राजनेताओ का िववरण 
होता हN। इन जननायकE का जीवन, काय. एव ंउपलि]धयाँ वत.मान के िलए !ेरणा दायक और भिव�य 
के िलए पथ !दश.नकारी होती हN। राजनीितक इितहास म' राजनैितक जननेताओ ं के साथ ही, 
राजनैितक `ाँितयE, जन`ांितयE, यZुE, राजनैितक घटनाओ ंआिद का भी इितहास समािहत होता 
हN। !िसZ िव\ान ए॰ एल॰ राउज ‘राजनैितक इितहास को इितहास क  रीढ़ मानते हN।’ »यिूसिडडीज, 
िगबन, मNकाले जैसे िव\ानE के लेखन क  पHृभिूम ‘राजनीितक इितहास’ रही हN। राजनीित इितहास 
म' अतीत एव ंवत.मान क  राजनीितक घटनाओ ंका `िमक िववरण होता हN। 

1.4.2  सामािजक इ3तहास 

सामािजक इितहास, इितहास RेS का अिभ�न भाग हN। मन�ुय ज�म से लेकर म?ृय ु तक 
समाज म' रहता ह ैऔर उसक  सम;त ि`याए ँसमाज म' संचािलत एव ंघिटत होती हN। सामािजक 
इितहास म' मन�ुय के उvव से लेकर उसके `िमक िवकास का संपणू. िववरण होता ह,ै मन�ुय के 
दनैंिदनी जीवन, खानपान, रहन - सहन, व^ाभषूण, पVरवार, िववाह, ववैािहक जीवन एव ंसंबंध, 
िविभ�न वगm एव ंसमहूE के मaय संबंधE का ;वwप, आिथ.क एव ंसाँ;कृितक जीवन, धम., सं;कृित, 
कला, सािह?य आिद सब कुछ समािहत रहता ह।ै सामािजक इितहास म' सामािजक संबंधE एवं 
सामािजक पVरवत.नE का सBूम िवhेषण िकया जाता ह।ै सामािजक इितहास के सबसे बड़े समथ.कE 
म' टेवÊिलयन !मखु थे। टेªविेलयन का मत ’समाज को इितहास क  आधारिशला िनwिपत करता ह।ै’ 

1.4.3  साँIकृ3तक इ3तहास 

साँ;कृितक इितहास, इितहास RेS का अिभ�न अगं हN। साँ;कृितक इितहास मन�ुय, समाज 
एव ंदशे के साँ;कृितक तान े- बाने का िववरण िदया जाता हN। सं;कृित म' धम., सं;कार, परंपरा, रीित 
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- Vरवाज, कला, सािह?य, िशRा आिद सब कुछ समािहत होता ह।ै जैसे भारतीय साँ;कृितक इितहास 
को !ागिैतहािसक साँ;कृितक इितहास, विैदक कालीन साँ;कृितक इितहास, !ाचीन कालीन 
साँ;कृितक इितहास मaयकालीन साँ;कृितक इितहास, आधिुनक कालीन साँ;कृितक इितहास म' 
बांट कर अaययन िकया जा सकता ह,ै िजसम' संबंिधत काल के साँ;कृितक जन - जीवन का `िमक 
काल`मानुसार अaययन िकया जा सकता ह।ै 

1.4.4  धा1म
क इ3तहास 

धािम.क इितहास इितहास RेS का !मखु अगं ह।ै धािम.क इितहास म' िकसी धम. के उvव, 
िवकास, पतन आिद का उzलेख िकया जाता हN। धािम.क इितहास मन�ुय क  भावनाओ ंको सीधे 
!भािवत करता ह,ै अतः इसके लेखन म' बड़ी सावधानी रखी जाती हN। िव� के िविभ�न धमm िह�द,ू 
मिु;लम, ईसाई, बौZ, जनै, िसrख आिद का इितहास समय - समय िलखा गया हN। वदे, उपिनषद, 
�ाÃण kंथ, परुाण, भारतीय धािम.क इितहास क  !मखु िवरासत हN। यरूोप महा\ीप म' ‘धािम.क 
इितहास लेखन का ;वण.काल’ पनुजा.गरण एव ंधम. सधुार काल को माना जाता ह।ै  

1.4.5  आ6थ
क इ3तहास 

आिथ.क इितहास म' िकसी समाज, सं;था या रा�� क  सम;त आिथ.क गितिविधयE के 
उvव, िवकास एव ंपतन आिद सभी का उzलेख होता ह।ै पशपुालन, कृिष, उ�ोग, आजीिवका के 
सम;त साधन, yयापार - वािण�य, राज;व आिद सभी िवषयE का अaययन िकया जाता ह,ै जो 
!?यR और अ!?यR wप से अथ. से जड़ेु हN। इितहास RेS म' आिथ.क इितहास को !िसिZ !दान 
करने वालE म' कोदEरस,े काँsते, बक. ले, काल. माrस. क  भिूमका उzलेखनीय रही हN। आर॰ एच॰ 
टानी तथा एलीन पावर ने सव.!थम ‘आिथ.क इितहास’ लेखन कर उzलेखनीय काय. िकया। भारतीय 
इितहासकारE म' रजनी पामद? त, डी॰ डी॰ कोसाsबी, आर॰ सी॰ द
, इरफान हबीब आिद ने 
आिथ.क इितहास लेखन िकया हN। आिथ.क इितहास के बारे म' िविलयम ऐhे कहते हN िक, ‘आिथ.क 
िवचार ;वयंमवे ऐितहािसक त»य होते हN।’ 

1.4.6  संवैधा3नक इ3तहास 

संवधैािनक इितहास के अतंग.त िकसी समाज, सं;था या रा�� के व ेकाननूी िविधक रीित - 
Vरवाज (िज�ह' समाज मा�यता दतेा ह)ै आते हN, िजनसे समाज, धम. या रा�� !भािवत होता ह।ै 
भारतीय समाज म' मन;ुमिृत, याgवतrय ;मिृत, िमताRरा, दाय भाग आिद का भारतीय समाज म' 
िविधक मह?व हN। ये kंथ जिटल भारतीय रीित - VरवाजE एव ं !थाओ ं से संबंिधत सम;याओ ं के 
िनराकरण म' मह?वपणू. भिूमका िनभाते हN। पी. वी. काण े का ‘धम.शा^ का इितहास’ लेखन को 
हलैम, कािन.वल लेिवस, अस.क न, मटेलNड ने !िसिZ िदलाने म' मह?वपूण. भिूमका िनभायी हN। 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101  

उ
राख�ड म�ु िव� विव�ालय 95 

 

1.4.7  राजन3यक इ3तहास 

राजनियक इितहास म' अतंरा.��ीय संबंधE का अaययन िकया जाता ह।ै एक रा�� के दसूरे 
रा�� से परsपर संबंधE क  पHृभिूम, उनका `िमक िवकास, संबंधE का उतार - चढ़ाव अतंरा.��ीय 
ि;थित म' संबंधE क  भिूमका और संबंधE क  !कृित आिद सब कुछ राजनियक इितहास क  पVरिध 
म' आता हN। भारतीय पVर!ेBय म' भारत - चीन संबंध, भारत - पािक;तान संबंध, भारत - wस संबंध, 
भारत - अमVेरका संबंध राजनियक इितहास लेखन के रोचक िवषय ह।ै 

1.4.8  औप3नवेशक इ3तहास 

औपिनविेशक इितहास के अतंग.त िकसी दशे \ारा दसूरे दशे को जीतकर अपना उपिनवशे 
बना लेने का इितहास आता हN। यरूोप के इ�ंलै�ड, Ïांस, जम.नी, ;पेन, पतु.गाल आिद ने एिशया, 
अÏ का, दिRणी एव ंउ
री अमVेरका महा\ीप के दशेE को जीतकर अपने उपिनवशे ;थािपत िकये। 
औपिनविेशक इितहास का लेखक उपिनवशे ;थापना के कारणE, पVरि;थितयE, िखचंावE, तनावE, 
उपिनवशेE पर आिधप?य के साधनE आिद सभी को अपने अaययन म' सिsमिलत कर िवhेषण 
करता हN। 

1.4.9  संसद�य इ3तहास 

संसदीय इितहास म' लोकतांिSक yयव;था और जनकzयाण का इितहास िनिहत होता हN। 
संसदीय इितहास म' संसदीय yयव;था क  ;थापना के िलए संघष., संसदीय yयव;था क  ;थापना, 
िवकास और जनकzयाण के िलए कzयाणकारी yयव;था का िवhेषणा?मक इितहास समािहत होता 
हN। 

1.4.10  कॉमनवेfथ का इ3तहास 

कॉमनवzेथ के इितहास म' ि�िटश सामा�य और उसके उपिनवशेE क  ;वतंSता के बाद का 
इितहास समािहत होता हN। ि�टेन और उसके ;वतंS उपिनविेशक दशेE के बीच राजनीितक wप से 
सौहाT.पणू. संबंधE को बनाये रखने के िलए ‘कॉमनवzेथ’ क  ;थापना क  गयी थी। 

1.4.11  सै;य इ3तहास 

सै�य इितहास के अतंग.त िविभ�न सेनाओ ंक  ;थापना एवं िवकास, हिथयारE के िनमा.ण 
एव ं िवकास, हिथयारE के !योग क  तकनीक, यZु RेS म' रणनीितक yय ू - रचना आिद का समk 
अaययन िकया जाता ह।ै साÇा�यE के उ?थान एव ंपतन म' सै�य त?वE क  मह?वपूण. भिूमका रही हN। 
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िसक�दर, च�Tगeु मौय., समTुगeु, नेपोिलयन, िहटलर, मसुोलनी, चंगजे खाँ के साÇा�यE क  
;थापना म' सै�य पHृभिूम ने आधारभतू भिूमका िनभायी थी।  

1.4.12  FेNीय इ3तहास 

RेSीय इितहास म' एक RेS िवशषे क  भौगोिलक सीमाओ ंम' िनिहत इितहास का अaययन 
िकया जाता ह।ै जसैे - उ
री मaय !दशे का इितहास, उ
राख�ड के मNदानी RेSE का इितहास, 
कुमाऊँ - गढ़वाल का इितहास, िवदभ. का इितहास आिद क  िवशषे RेSीय राजनीितक एवं 
साँ;कृितक पVरवशे का अaययन समािहत होता हN। 

1.4.13  साक
  देशS का इ3तहास 

साक.  दशेE का संगठन भारत सिहत भारत के सात पड़EिसयE का संगठन ह,ै िजसका 
सिचवालय काठमा�डू (नेपाल) म' ि;थत हN। साक.  देशE क  अपनी िविशH सं;कृित एवं इितहास हN, 
िजसम' बह5त कुछ मलूभतू समानताए ँहN, आने वाले समय म' साक.  दशेE का पथृक से इितहास िलखा 
जायेगा। साक.  दशेE के इितहास लेखन संबंधी िवचार सव.!थम डॉ॰ आन�द कुमार शमा. (�वािलयर) 
ने िदया हN। 

1.4.14  इ3तहास - दश
न 

इितहास दश.न म' इितहास का आलोचना?मक एव ं वैgािनक अaययन िकया जाता ह।ै 
इितहास दश.न का जनक वाzटेयर को माना जाता हN। दश.न gान के !ित लगाव का पVरचायक ह।ै 
इसका अaययन `मबZ तरीके से िकया जाता हN।  

1.4.15  *व\व इ3तहास 

िव� इितहास के अतंग.त सारे संसार का काल`मानसुार अaययन िकया जाता हN। इसका 
उjशे सारे संसार म' भाईचारे क  भावना को बढ़ाना ह।ै िव� nात?ृव का िव� म' सव.!थम संदशे 
भारत ने ही ‘वसधुैव कुटुsबकम’ का संदशे दकेर क  थी। वैसे सव.!थम िव� इितहास लेखन ‘सर 
वाzटर रेले’ ने िकया। उसके बाद एच॰ जी॰ वzेस एव ंटाय�बी ने भी िव� इितहास क  रचना म' 
अपना उपयोगी योगदान िदया। 

 इस !कार इितहास RेS िव;तार क  सीमाओ ंम' आबZ करन ेक  कोई अिंतम रेखा ख2चना 
संभव नह2 ह।ै उ� RेS िव;तार इितहास RेS के िविभ�न अगंE म' से हN। 

�व मू@यांकन हेतु �A 
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िनsनिलिखत िवषयE पर संिRe िट9पणी िलिखएः 
1.  (क)  साक.  दशेE का इितहास। 
 (ख)  िव� इितहास। 
2. नीचे िलख े!�E के उ
र दीिजएः 
(।)  राजनीितक इितहास से आप rया समझते ह?ै 
(।।)  संवधैािनक इितहास िकसे कहते ह?ै 

1.51.51.51.5        O��ह��O��ह��O��ह��O��ह�� �������� $ह;�$ह;�$ह;�$ह;�    

इितहास का मानव जाित के िलए बह5त मह?व हN। मानव के अतीत के िवकास क  गाथा 
इितहास के पHृE पर अिंकत होती हN। मानव अपनी वत.मान !गित के सोपानE क  दा;तां इितहास को 
जानकर !ाe कर सकता ह ैऔर सनुहरे भिव�य का िनमा.ण कर सकता ह।ै मानव जाित के सरुिRत 
भिव�य के िलए अतीत क  गलितयाँ और वत.मान क  चनुौितयE का िवhेषण आव�यक एक शत. 
होती ह।ै इितहास यह बताता ह ै िक, मानव ने िकस !कार और िकन चनुौितयE का सामना करके 
वत.मान ;वwप !ाe िकया ह।ै मानव के भौितक िवकास के ताने - बाने के तंत ूभी अतीत के गभ. स े
!;फूिटत ह5ए हN, अतः साँ;कृितक त?वE के ;वwप क  आधारिशला को जानने के िलए इितहास का 
मह?व बढ़ जाता हN। िफशर ने ठीक ही कहा ह,ै ‘इितहास के पHृE मानव क  !गित अिंकत हN।’  

 िकसी भी रा�� के सरुिRत भिव�य के िलए भी इितहास का बह5त मह?व ह।ै जसैा िक, शके 
अली कहते हN िक, ‘इितहास क  उपेRा करने वाले रा�� का कोई भिव�य नह2 होता ह।ै’ एक रा�� के 
िलए यह आव�यक होता ह ैिक, अतीत क  गलितयE से सबक ले और वत.मान म' उन गलितयE को 
सधुारकर भिव�य के िलए सरुिRत रा�� का िनमा.ण कर'। ऐितहािसक wप से देख' तो हम पाय'ग' िक, 
भारतीय राजाओ ंने अपनी उ? तरी - पि�मी सीमा क  सरुRा के िलए चीन क  दीवार क  तरह पXुता 
इतंजाम नह2 िकये थे, इसीिलए लगातार समय - समय पर उ
री - पि�मी सीमा पर आ`मण होते 
रह ेऔर आ`ांता हम' रÜदते रह।े ता?पय. यह ह ैिक, हम' अपने अतीत का खलेु िदमाग से िवhेषण 
करना होगा तथा अपनी कमजोVरयE - किमयE को दरू करना होगा, तभी सरुिRत और उ�जल भिव�य 
क  हम कzपना कर सकते हN। 

 इितहास न केवल रा�� को अिपत ुमन�ुय के िलए भी एक पथ !दश.क का काय. करता हN। 
इितहास मन�ुय को यह िशRा दतेा ह ैिक, िकस रा;ते पर चलने का rया पVरणाम िनकल सकता हN? 
अतः गलत रा;ते या ऐस ेकाय. क  पनुराविृ
 करन ेम' मन�ुय सावधानी बरतता हN, rयEिक ’दधू का 
जला छाछ को भी फंूक - फंूक कर पीता’ हN।  
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 इितहास का मह?व दसूरे रा��E का समझने म' भी हN। इितहास दसूरे रा��E क  िवचारधारा का 
gान कराता ह,ै इससे दसूरे रा��E क  वा;तिवक मशंा को पहचाना जा सकता हN। इसका सबसे बड़ा 
उदाहरण 1962 म' चीन \ारा भारत पर आ`मण करना ह।ै हमने चीन के इितहास से gान !ाe नह2 
िकया। चीन का इितहास सदवै सीमा िव;तारवादी नीित का रहा ह।ै 

�व मू@यांकन हेतु �A 

1. नीचे िलख े!�E के उ
र दीिजएः 
(।)  इितहास के पHृE पर मानव क  !गित अिंकत होती हN। ;प~ क िजये? 
(।।)  िकसी रा�� के िलए इितहास का gान rयE आव�यक ह?ै 

1.61.61.61.6        ����&'����&'����&'����&'    

इितहास के अaययन से हम' िविदत होता ह ै िक, मानव स�यता के िवकास क  `िमक 
जानकारी हम' इितहास से !ाe होती ह।ै इितहास अतीत का अaययन हN, जो मन�ुय के सखुमय 
भिव�य के िलए रा;ता बताता ह।ै इितहास का gान मन�ुय को अतीत म' क  गयी गलितयE को 
वत.मान म' सधुारने का अवसर !दान करता ह,ै िजससे सरुिRत भिव�य का िनमा.ण संभव ह।ै इितहास 
न केवल मानव के िलए अिपत ु रा�� के िलए भी एक पथ !दश.क का काय. करता हN, rयEिक 
इितहास क  उपेRा करने वाले रा�� का कोई भिव�य नह2 होता ह।ै दशे के wप हम' 1962 के चीनी 
आ`मण को नह2 भलूना चािहए। भारत ने चीन के इितहास से कुछ नह2 सीखा। चीन का इितहास 
सदवै सीमा िव;तारवादी रहा ह।ै हमने अपने इितहास से भी नह2 सीखा िक, भारत पर सिदयE से 
िवदशेी आ`मणा होते रह ेऔर हम हारते रह ेह,ै इसिलए आजादी के बाद ठोस सरुRा नीित बनायी 
जाने क  िशRा हम' इितहास देता हN।  

1.71.71.71.7        ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    
 यनूान:   यरूोप महा\ीप का एक दशे। 

 अतीत:    बीता ह5आ कल या भतूकाल। 

 पनुजा.गरण:    िकसी दशे या समाज का राजनीितक एव ंसाँ;कृितक wप से उदय। 

 उपिनवशे:   िकसी ;वतंS दशे पर आ`मण करके दसूरे दशे \ारा गलुाम बनाना। 

 साक.  दशे:   भारत, नेपाल, पािक;तान, भटूान, बां�लादेश, 7ीलंका, माल\ीप एव ं 

                  अफगािन;तान।  
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1.81.81.81.8        ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
इकाई 1.3   

1.  (क)  दिेखए 1.3 इितहास क  पVरभाषा 

(ख)  दिेखए 1.3.2 इितहास gान ह ै

2. नीचे िलख े!�E के उ
र दीिजएः 

(।)  दिेखए 1.3.6 भतू और वत.मान क  कड़ी ह ै

(।।)  दिेखए 1.3.1 इितहास कहानी ह ै

इकाई 1.4  

1.  (क)  दिेखए 1.4.13  साक.  दशेE का इितहास 

       (ख)  दिेखए 1.4.15  िव� इितहास 

2.      (।)  दिेखए 1.4.1   राजनीितक इितहास 

         (।।)  दिेखए 1.4.6  संवधैािनक इितहास 

इकाई 1.5  ;व मzूयांकन हते ु!� 

(।)  दिेखए 1.5  इितहास का मह?व  

 (।।)  दिेखए 1.5  इितहास का मह?व  

1.91.91.91.9        �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�    
1. बZु !काश - इितहास दश.न, !याग, 1999 

2. चौबे, झारख�डे - इितहास दश.न, वाराणसी, 1999 

3. कार, ई॰ एच॰ - इितहास rया ह,ै नई िदzली, 1993 

4. rलाक. , जी॰ एन॰ - द ि`िटकल िह;टोVरयन, लंदन, 1970 

5. राउल, ए॰ एल॰ - द यजू ऑफ िह;�ी, लंदन, 1963 

6. पा�डेय, गोिव�द च�T - इितहास: ;वwप एव ंिसZांत, जयपरु, 1999 

1.101.101.101.10        �ह����ह����ह����ह���/ �7��8��7��8��7��8��7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�    
1. अली, मबुारक - इितहास का मता�तर, नई िदzली, 2002 

2. दबुे, जगदीश नारायण - इितहास िवgान, वाराणसी, 1982 

3. थापर, रोिमला (संपा०) - इितहास क  पनुyया.Xया, नई िदzली, 1991 
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4. शमा., रामिवलास - इितहास दश.न, नई िदzली, 1995 

5. सरकार, सिुमत - सामािजक इितहास लेखन क  चनुौितयाँ, िदzली, 2001 

6.        7ीवा;तव, �जशे कुमार - इितहास लेखन, आगरा, 2009 

1.111.111.111.11        �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.    
 !� 1.  इितहास rया इितहास ह?ै अपने िवचार yय� क िजये? 

 !� 2.   इितहास के RेSE का उzलेख क िजये? 

 !� 3.  इितहास के मह?व पर अपने िवचार !गट क िजये? 
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���������������� – ��������    <�2�#<�2�#<�2�#<�2�# 4��
��4��
��4��
��4��
�� ��
ह����
ह����
ह����
ह�� ��������  =�
=�
=�
=�
    
 2.1 ��तावना 
 2.2 उ�े�य  
 2.3 �ाचीन भारतीय इितहास के #ोत 
  2.3.1 पुरातािIवक Zोत 
   2.3.1.1 अिभलेख 
     2.3.1.2 मुmाए ँ
     2.3.1.3 �मारक  
   2.3.1.4 मुहरL 
   2.3.1.5 मूित.याँ 
  2.3.2 सािहिIयक Zोत 
   2.3.2.1 धािम.क सािहिIयक Zोत  
            2.3.2.1.1  5ाnण अथवा वैिदक सािहIय 
       2.3.2.1.1.1    वेद  
       2.3.2.1.1.2    5ाnण 9ंथ 
       2.3.2.1.1.3    आरoयक 9ंथ      
                                        2.3.2.1.1.4    उपिनषद 
      2.3.2.1.1.5    वेदांग 
              2.3.2.1.1.6    �मृितयाँ 
                        2.3.2.1.1.7    महाका1य 
           2.3.2.1.1.8    पुराण 
          2.3.2.1. बौp सािहIय 
                      2.3.2.2  जैन सािहIय   

2.3.3    लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक भारतीय सािहिIयक 
Zोत 

             2.3.4  िवदेशी लेखकB के ऐितहािसक सािहिIयक Zोत 
                    2.3.5     यूनानी लेखकB का सािहIय 
               2.3.6     चीनी लेखकB का सािहIय 
               2.3.7     अरबी लेखकB का सािहIय  
          2.4 सारांश  
          2.5 तकनीक! श=दावली 
          2.6 �वमू@यांिकत �AB  के उCर 
          2.7 सदंभ. 9ंथ सचूी  
          2.8 सहायक/उपयोगी पाठ्य साम9ी  
          2.9 िनबंधाIमक �A  
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इितहास अतीत का अaययन हN। इितहास म' अतीत क  घटनाओ ं का काल`मानुसार 
अaययन िकया जाता ह।ै अतीत का पनुिन.मा.ण िविभ�न त»यE को एकिSत करके िकया जाता हN। ये 
त»य अनेक कई !कार के होते हN, यही त»य इितहास के ^ोत होते ह,ै जोिक !ाथिमक और 
ि\तीयक ^ोतE के wप म' िमलते हN। !ाथिमक ^ोतE म' मलू ^ोत आते ह,ै जसैे - अिभलेख, मTुाएँ, 
;मारक भवन, मिूत.याँ तथा परुावशषे एव ं मलू रचनाए ँ जसैे - वदे, उपिनषद, रामायण, महाभारत 
आिद सामkी आती ह।ै ि\तीयक ^ोतE के अतंग.त !कािशत, अ!कािशत !लेख या सम;त िलिखत 
सामkी आती ह।ै 

 !ाचीन भारत का इितहास भारत के िलए गौरव का िवषय ह।ै िव\ानE का मानना ह ै िक, 
!ाचीन भारत के इितहास क  `मबZ जानकारी !ाe करने के िलए !ामािणक ^ोतE नह2 िमलते ह,ै 
इसी कारण कुछ पा�ा?य एवं भारतीय िव\ानE का मानना ह ै िक, !ाचीन काल म' भारतीयE म' 
इितहास लेखन के !ित wिच तथा इितहास बिुZ का अभाव था। ऐसे इितहासकारE म' डॉ॰ आर॰ 
एस॰ िSपाठी, डॉ॰ आर॰ सी॰ मजमूदार, Þलीट, ि;मथ, अिzफं;टन आिद !मखु हN। डॉ॰ आर॰ 
एस॰ िSपाठी का मानना ह ै िक, ‘!ाचीन भारतीय सािह?य बह5त िव;ततृ एव ं समZृ होने पर भी 
इितहास क  सामkी क  ¾ि~ से अ?य�त िनराशाजनक ह।ै इसका कारण सsभवतः ऐितहािसक मधेा 
(इितहास लेखन बिुZ) क  कमी रही होगी।’ इस बारे म' ए॰ एल॰ बाशम का कहना ह ैिक, ‘भारत 
का !ाचीन इितहास पहिेलयE के समान ह ैिजनके बह5त से प�ने खो गये हN।’  

 इस इकाई म' आपको !ाचीन भारतीय इितहास के िविभ�न ^ोतE क  जानकारी !ाe होगी। 
साथ ही, इस इकाई म' आपको इितहास के िविभ�न परुाताि?वक ^ोतE, !ाचीन भारतीय धम. kंथE, 
लौिकक kंथE तथा िवदशेी लेखकE एव ंउनक  रचनाओ ंका gान !ाe होगा। 

2222....2222    ��
����
����
����
��    
 इस इकाई के अaययन के उj�ेय िनsनिलिखत ह ै- 
1. िव�ाथ= ^ोत rया होता ह?ै को समझ सकेग'। 
2. िव�ाथ= !ाचीन भारतीय इितहास के परुाताि?वक ^ोतE को समझ सकेग'।  
3. िव�ाथ= !ाचीन भारतीय इितहास के धािम.क सािहि?यक ^ोतE को जान सक' ग।े 
4. िव�ाथ= !ाचीन भारतीय इितहास के लौिकक या ऐितहािसक सािहि?यक ^ोतE को समझ 

सकेग'। 
5. िव�ाथ= !ाचीन भारतीय इितहास के िवदशेी लेखकE के ऐितहािसक सािहि?यक ^ोतE से 

पVरिचत हो सक' ग।े 
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6. िव�ाथ= !ाचीन भारतीय इितहास के िविभ�न ^ोतE को समk wप जान सक' ग।े  
7. िव�ाथ= !ाचीन भारतीय इितहास के परुाताि?वक ^ोतE क  उपयोिगता को समझ'ग'।  
8. िव�ाथ= !ाचीन भारतीय इितहास क  रचना के !ेVरत हEग'। 

2222....3333    ��5�	��5�	��5�	��5�	 2�����2�����2�����2����� O��ह��O��ह��O��ह��O��ह�� �
�
�
�
  ������������    

!ाचीन भारतीय इितहास से ता?पय. !ारंभ से 1200 ई॰ तक के काल के भारतीय इितहास 
से ह।ै इसकाल के !ाचीन भारतीय इितहास के िनमा.ण के िलए िजन त»यE और ^ोतE का उपयोग 
िकया जाता ह।ै उ�ह' !ाचीन भारतीय इितहास के ^ोत कहते ह।ै कितपय पा�ा?य एवं भारतीय 
िव\ानE का मानना ह ैिक, !ाचीन भारतीय इितहास के िनमा.ण के िलए ^ोतE का अभाव ह,ै rयEिक 
!ाचीन भारतीयE म' इितहास लेखन क  समझ ही नह2 थी। �यारहव2 सदी का पय.टक िव\ान 
अलबwनी भी िलखता ह ैिक, ‘िह�द ूघटनाओ ंके ऐितहािसक `म क  ओर अिधक aयान नह2 दतेे 
थे।’ !िसZ इितहासकार डॉ॰ आर॰ सी॰ मजमूदार भी कहते ह ै िक, ‘इितहास लेखन के !ित 
भारतीयE क  िवमखुता भारतीय सं;कृित का भारी दोष हN।’ िक�त ु ऐसा नह2 ह,ै rयEिक !ाचीन 
भारतीय इितहास के ^ोत !चरू माSा म' परुाताि?वक साBयE के wप म' उपल]ध ह।ै !ाचीन भारतीय 
धािम.क सािह?य म' त?कालीन इितहास एव ंसं;कृित के साBय ^ोतE के wप म' उपल]ध ह।ै इसके 
साथ ही, गरै धािम.क !ाचीन भारतीय सािह?य भी इितहास क  yयापक जानकारी दतेा ह।ै  

2.3.1     पुरातािPवक INोत 

परुात?व उन भौितक व;तुओ ंका अaययन करता ह,ै िजनका िनमा.ण और उपयोग मन�ुय ने 
िकया ह।ै अतः व ेसम;त भौितक व;तएु ँजो अतीत म' मन�ुय \ारा िनिम.त एव ंउपयोग क  गयी ह,ै 
परुात?व क  पVरिध म' आती ह।ै व े सभी व;तएु ँ परुात?व के अतंग.त आती ह,ै परुाताि?वक ^ोत 
कहलाती ह।ै िव\ान परुाताि?वक ^ोतE को बह5त अिधक !ामािणक मानते हN, rयEिक परुाताि?वक 
^ोतE म' लेखक कोई गड़बड़ी नह2 कर सकता हN। परुाताि?वक ^ोत सामkी के अंतग.त अिभलेख, 
मTुाएँ, ;मारक भवन, मिूत.याँ, तथा परुाताि?वक अवशषेE को रखा जाता ह।ै 

 2.3.1.1   अ1भलेख 

अिभलेख, वह लेख होते ह,ै जो िकसी प?थर (च}ान), धात,ु लकड़ी या हड्डी पर खोदकर 
िलख' होते हN। !ाचीन अिभलेख अनेक जसैे, ;तsभE, िशलाओ,ं गहुाओ,ं मिूत.यE , !कारE, ताÇपSE, 
मTुाओ ंपर िमलते हN। अिभलेखE के अaययन को ’परुालेखशा^’ कहा जाता ह।ै कितपय िव\ान 
!ाचीन भारतीय इितहास के ^ोतE म' सवा.िधक मह?वपणू. एवं !ामािणक ^ोत अिभलेखE को मानते 
हN। दशे म' सवा.िधक अिभलेख मसैरू (कना.टक) म' सरंिRत ह।ै !िसZ इितहासकार Þलीट का मानना 
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ह ै िक, ‘!ाचीन भारतीय इितहास का gान अिभलेखE के धैय.पणू. अaययन से !ाe होता हN।’ 
अिभलेखE एव ं िशलालेखE से संबंिधत शासकE के जीवन चVरS, साÇा�य - िव;तार, धम., शासन 

!बंध, कला तथा राजनीितक ि;थित क  जानकारी !ाe होती हN। अिभलेखE एव ंिशलालेखE से भाषा 
के िवकास क  भी जानकारी !ाe होती ह।ै  मौय.काल और ई॰ प॰ू ततृीय शता]दी के अिधकतर 
अिभलेखE म' !ाकृत भाषा का !योग िमलता  ह,ै वह2 दसूरी शता]दी ई॰ से गeु - गeुे
र काल 
अिधकतर अिभलेखE म' सं;कृत म' भाषा का !योग िमलता ह।ै साथ ही, यह बात भी उzलेखनीय हN 
िक, अिभलेखE म' नौव2 - दशव2 शता]दी ई॰ से ;थानीय एव ंRेSीय भाषाओ ंका !योग िकया जाने 
लगा था। इसके साथ ही, यह बात भी उzलेखनीय हN िक, गeुकाल से पहले के अिधकतर अिभलेखE 
म' �ाÃण
ेर धमm का तथा गeु एव ंगeुे
र काल के अिधकतर अिभलेखE �ाÃण धम. का उzलेख 
िमलता ह।ै 

 परुािवदE का मानना ह ै िक, भारत म' अब तक िमला सबसे !ाचीन अिभलेख पाँचव2 
शता]दी ई॰ प॰ू का िप!ावा कलश (िजला ब;ती) लेख हN। इसके साथ ही, अजमरे से !ाe ‘बडली - 
अिभलेख’ अशोक के काल से पहले का माना जाता ह।ै  

 अशोक के अिभलेख भारत म' पढ़ ेजाने वाले सबसे !ाचीन अिभलेख ह।ै अशोक के लेख 
�ाÃी, खरोHी, अरामाइक एव ंkीक, िलिप म' िमलते हN। साथ ही, अशोक के केवल चार अिभलेखE, 
मा;क  (कना.टक), िनठूर, उदेगोलम और ग�ुजरा. (िजला दितया, म॰ !॰) म' अशोक का नाम 
िमलता ह।ै अशोक के अिभलेखE म' िशलालेख, ;तsभलेख, गहुालेख सिsमिलत ह।ै अशोक के 
चौदह बड़े िशलालेख, पंTह लघ ु िशलालेख, सात ;तsभलेख, छः लघ ु ;तsभलेख तथा चार 
गहुालेख !ाe ह।ै दशे म' अशोक के अितVर� अनेक शासकE अिभलेख !ाe ह,ै िजनसे उनके 
yयि�गत शासन एव ं वशं क  िविवध जानकारी िमलती हN, इनम' !मखु wप से प�ुयिमS शुगं का 
अयोaया अिभलेख, किलंगराज खारखेल का हाथीगsुफा अिभलेख, गौतमी बल7ी का नािसक 
अिभलेख, wTदामा का िगरनार अिभलेख, समTुगeु क  ‘!याग -!शि;त’, च�Tगeु ि\तीय का 
महरौली ;तsभ लेख, ;कंद गeु का िभतरी एव ंजनूागढ़ लेख, भोज - !ितहार क  �वािलयर !शि;त, 
हष.वध.न के मधवुन, बाँसखड़ेा एव ं सोनीपत अिभलेख, पलुकेिशन ि\तीय का ऐहोल अिभलेख, 
बंगाल के पाल शासकE म' धम.पाल का खािलमपरु तथा दवेपाल का मुगंरे अिभलेख तथा सेन 
शासक िवजय सेन का दवेपाड़ा अिभलेख, परमार शासकE म' भोज परमार (1010 - 55 ई॰) क  
‘उदयपरु !शि;त’, रा��कूटE के बारे म' गोिव�द ततृीय के राधनपरु, विनिद�दोरी तथा अमोघवष. !थम 
के संजन दानपSE से िवशषे जानकारी िमलती हN।  

 अिभलेखE के िवशेष मह?व के बारे  म' यह कहा जा सकता ह ैिक, सातवाहन इितहास तो 
उनके अिभलेखE के आधार पर िलखा गया ह।ै इसी !कार दिRण भारत के पzलव, चालrुय, 
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रा��कूट, पांडय और चोल वशंE का इितहास िलखने म' इन शासकE के अिभलेखE क  मह?व 
भिूमका रही ह।ै  

 गहुालेख, व ेलेख ह,ै जो गफुाओ ंम' उ?क=ण ह।ै अशोक के बराबर तथा दशरथ के नागाजु.नी 
गहुालेख एव ंसातवाहनE के नािसक, नानाघाट और काले आिद गहुालेखE म' इितहास सामkी का 
भडंार भरा पड़ा ह।ै इसके अितVर� अनेक अिभलेख मिूत.यE पर, मिंदरE एव ं;तपूE के !ाकारE पर, 
िम}ी एव ंधात ुके पाSE पर, ताँबे क  चादरE पर (अिधकतर भिूम - अनदुान - पS), मTुाओ ंएव ंसीलE 
पर िमलते ह,ै िजनम' मह?वपूण. इितहास सामkी उपल]ध ह।ै 

2.3.1.2   मुhाएँ 

मTुाए ँजारी करना िकसी भी शासक क  ;वतंS स? ता का !तीक होता था। भारत म' सबसे 
!ाचीन मTुाए ँ ’आहत’ मTुाएँ ह,ै जो लगभग पाँचव2 शता]दी ई॰ प॰ू म' !चिलत थ2। मTुाओ ंके 
अaययन को ’�यिूम;मिेटrस’ (मTुाशा^) कहा जाता ह।ै !ाचीन भारत म' मTुाए ँताँब', चाँदी, सोने, 
सीसे, पोटीन, िम}ी क  िमलती ह।ै परुाताि?वक सामkी म' मTुाओ ंका ऐितहािसक ¾ि~ से अ?य�त 
मह?वपूण. ह,ै rयEिक 206 ई॰ प॰ू - 300 ई॰ तक का भारतीय इितहास मखुतः मTुाओ ंक  सहायता 
से ही िलख गया ह।ै इसके साथ ही, िह�द - यनूानी शासकE का तो सsपणू. इितहास मTुाओ ंके \ारा 
ही िलखा गया ह।ै शक - RSप, इ�डो - बैिr�यव तथा इ�डो - पिश.यन के इितहास जानने के 
एकमाS साधन िसrके ही हN। मTुाओ ंके अaययन से अनेक !कार क  सचूनाए ँिमलती ह,ै जो !ाचीन 
भारतीय इितहास के मह?वपणू. परुाताि?वक ^ोत ह।ै  

मTुाओ ंसे िकसी भी शासक या साÇा�य क  आिथ.क ि;थित का पता चलता ह।ै सोने क  
मTुा का िकसी भी साÇा�य म' !चलन मजबतू आिथ.क ि;थित का !तीक होता माना जा सकता ह ै
और यह भी ;प~ ह ैिक, आिथ.क ि;थित कमजोर होने पर ही `मशः चाँदी व ताँबे अथवा िमि7त 
धात ुके िसrकE का !चलन िकया जाता होगा। मTुाओ ंपर अिंकत ितिथ से िकसी भी शासक या 
साÇा�य क  काल`म क  जानकारी िमलती ह,ै िजससे काल`म िनधा.रण म' मj िमलती ह।ै मTुाए ँ
नई जानकारी को भी सामने लाती करती ह,ै गeु - शासक  रामगeु और काच के बारे म' जानकारी का 
^ोत मTुाए ँही ह।ै मTुाओ ंसे िकसी भी शासक या साÇा�य क  िवजय क  जानकारी िमलती ह।ै 
जोगलथsबी मTुाभा�ड नहपान पर शातकिण. क  िवजय और चंTगeु क  चाँदी क  मTुाए ँशकE पर 
िवजय क  जानकारी दतेी हN।  

मTुाओ ंसे साÇा�य क  सीमा क  भी जानकारी िमलती ह।ै िकसी ;थान िवशषे से यिद बड़ी 
संXया म' मTुाए ँिमल' तो यह अनमुान लगाया जाता ह ैिक यह इस साÇा�य के रा�य का िह;सा हो 
सकता ह।ै मTुाओ ं से शासकE क  yयि�गत wिचयE क  भी जानकारी िमलती ह।ै मTुाओ ं पर 
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समTुगeु को वीणा बजाते िदखाया गया ह,ै इससे !तीत होता ह ैिक, समTुगeु क  संगीत म' िवशेष 
wिच थी। मTुाओ ं से साÇा�य क  धािम.क नीित और शासक के धम. क  जानकारी िमलती ह।ै 
मTुाओ ंके पHृ भाग पर मXुयतः दवेता क  आकृित अिंकत िमलती ह,ै शासक क  धािम.क wिच 
और साÇा�य क  धािम.क नीित ;प~ होती ह।ै मTुाओ ंसे त?कालीन कला क  भी जानकारी िमलती 
ह।ै मTुाओ ंपर उ?क ण. िचSE, संगीत वा�E तथा मTुाओ ंक  बनावट से ता?कािलक कला के बारे म' 
जानकारी िमलती ह।ै मTुाओ ंसे त?कालीन कला क  भी जानकारी िमलती ह।ै  

 मTुाओ ंिकसी भी शासक या साÇा�य के िवदशेी संबंधE क  जानकारी िमलती ह।ै िवदेशE 
म' भारतीय मTुाओ ंएव ंिवदशेी मTुाओ ंका भारत म' िमलना। यह जानकारी दतेा ह ैिक, दोनE दशेE म' 
संबंध थे। मTुाओ ंिकसी भी शासक या साÇा�य के yयापार एव ंवािण�य क  भी जानकारी िमलती 
ह।ै दसूरे दशेE म' िकसी शासक क  मTुाओ ंका िमलना, यह दशा.ता ह ैिक, उस शासक या साÇा�य 
का yयापार यहाँ तक चलता था। इसके साथ ही, शासकE से अनमुित लेकर yयापाVरयE और 
;वण.कारE क  7ेिणयE (yयापाVरक संघE) ने भी अपनी मTुाए ँचलायी थ2। इससे yयापार एव ंवािण�य 
के उ�नत होने का पता चलता हN। 

 2.3.1.3     Iमारक 

;मारक से ता?पय., !ाचीन भवन, मतृक ;मिृत भवन और RिSय, धािम.क भवन आिद आते 
ह।ै हड़9पा, मोहनजोदड़ो, तRिशला, नालंदा, रोपड़, हि;तनापरु, बनावली आिद के ;मारकE स े
त?कालीन वा;तकुला नगर िनयोजन, सामािजक ि;थित, धािम.क ि;थित एव ंसाँ;कृितक ि;थित का 
gान होता ह।ै ;तपू, चै?य, िवहार, गफुाओ ंएव ंमिंदरE से त?कालीन धािम.क एव ंसाँ;कृितक ि;थित 
का gान होता ह।ै ;मारकE  से कला के िवकास, काल िनधा.रण, कला म' !य�ु सामkी, ;तपू, चै?य, 
िवहार एव ंमिंदरE म' िचिSत और अिंकत मिूत.यE क  वेशभषूा, अलंकरणE एव ंअकंनE से त?कालीन 
सामािजक ि;थित, धािम.क ि;थित एव ंसाँ;कृितक ि;थित का gान तो होता ही ह,ै साथ ही वचैाVरक 
धारणा का भी पता चलता ह।ै  

 िवदशेी ;मारकE  से भी भारतीय इितहास पर !काश पड़ता ह।ै कsबोिडया का अगंकोरबाट 
मिंदर, जावा का बोरोबदुरु मिंदर तथा मलाया व वाली \ीप से !ाe अनेक !ितमा, बोिन.यE म' मकरान 
से !ाe िव�ण ुक  मिूत. स ेgात होता ह ै िक, वहाँ पर भारतीय धम. और सं;कृित के !सार था तथा 
भारतीय धम. और सं;कृित के बारे म' ये मह?वपूण. सचूनाए ँदतेे ह।ै 

 2.3.1.4    मुहर2 

महुर' भी !ाचीन भारतीय इितहास के मXुय ^EतE म' आती हN। िस�ध ु घाटी स�यता से 
लगभग 2000 से भी अिधक महुर' िमली हN, िजनसे त?कालीन जलवायु, पश ु जगत्, भाषा, धम. 
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आिथ.क ि;थित का gान होता ह।ै बसाढ़ (बैशाली) से 274 महुरE से चौथी शता]दी ई॰ म' एक 
yयापाVरक 7ेणी क  जानकारी िमलती ह।ै महुर' त?कालीन आिथ.क एव ं!शासिनक काय. yयवहार क  
जानकारी दतेी ह।ै  

2.3.1.5    मू3त
याँ 

मिूत.यE से धािम.क अव;था एव ंकला के िवकास के बारे म' जानकारी िमलती ह।ै भारतीय 
इितहास क  सव.!थम मिूत. बेलन घाटी से बनी हड्डी क  मातदृवेी क  मिूत. िमली ह,ै जो उ�च 
परुापाषाण कालीन (लगभग 35000 ई॰ प॰ू) ह।ै िस�ध ुघाटी से प?थर, टैराकोट एव ंधात ुक  मिूतयाँ 
!ाe ह5ई हN। कुषाण कालीन मिूतयE से गांधार कला पर िवशेष !काश पड़ता ह।ै गeुकालीन मिूतयाँ 
अपने काल क  कला?मकता का बखान करती ह।ै मौय.कालीन लोक कला क  यR - यRिणयाँ 
िवशेष उzलेखनीय ह।ै च�दले शासकE के काल क  खजरुाहE क  मिूत.याँ त?कालीन सामािजक 
िवचारधारा को !कट करती हN। ये मिूत.याँ कला एव ंसं;कृित के िवकास क  जानकारी दने ेके साथ 
ही, !ाचीन भारतीय इितहास क  मह?वपणू. {ोत भी ह।ै  

�व मू@यांकन हेतु �A 

िनsनिलिखत व;तुिनH !�E के उ
र दीिजएः  

1. अशोक के अिभलेखE िकतनी िलिपयE म' िमलते हN? 

 (क)  तीन     (ख) चार  

 (ग) पाँच                              (घ)   दो 

2.  अशोक के िकतने अिभलेखE म' उसका नाम िमलता हN? 

 (क)  तीन     (ख) चार  

 (ग) पाँच                              (घ)   दो 

3.  ‘!याग -!शि;त’ िकस शासक क  हN? 

 (क)  अशोक     (ख) रामगeु 

 (ग) समTुगeु                          (घ)   चंTगeु 

4.  िकस वशं के शासकE का इितहास मTुाओ ंके आधार पर िलखा गया हN? 
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 (क)  हयÂक शासकE का  (ख) मौय. शासकE का 

 (ग) गeु शासकE का               (घ)  िह�द - यनूानी शासकE का 

5.  कsबोिडया का अगंकोरबाट का मिंदर कहा हN? 

 (क)  भारत म'    (ख) कsबोिडया म'  

 (ग) मलाया म'                 (घ)   बाली म'  

2.3.2       सा�हिPयक INोत 

सािहि?यक ^ोत, व े^ोत ह,ै जो सािह?य अथा.त ्प;ुतकE  के माaयम से !ाe होती ह।ै यह 
सािह?य धािम.क, लौिकक एव ंिवदशेी लेखकE क  लेखनी से !ाe ह।ै   

2.3.2.1     धा1म
क सा�हिPयक INोत 

धािम.क सािहि?यक ^ोत के अतंग.त �ाÃण अथवा विैदक सािह?य, बौZ सािह?य एव ंजैन 
सािह?य आता ह।ै  

2.3.2.1.1   �ाiमण अथवा वै�दक सा�हPय 

�ाÃण kंथE म' विैदक सािह?य !मखु ह।ै विैदक सािह?य भारतीय िव\ानE क  अvुत 
सजृनशीलता का पVरचायक ह।ै विैदक सािह?य का सजृन लगभग 1500 - 200 ई॰ प॰ू के मaय 
िकया गया। विैदक सािह?य के अतंग.त वदे, �ाÃण kंथ, उपिनषद, आर�यक और सSू सािह?य 
आता हN। 

2.3.2.1.1.1  वेद 

भारतीय सािह?य क  !ाचीनतम कृित वदे हN। वदे संXया म' चार हN - 

ऋ�वदे - सबसे  !ाचीन वदे ऋ�वदे ह।ै ऋ�वदे क  रचना 1500 - 1000 ई॰ प॰ू के मaय ह5ई। 
ऋ�वदे म' 10 म�डल, 1028 स�ू तथा 10,580 ऋचाए ँहN। ऋ�वदे के 2 - 9 तक के मडंल !ाचीन 
तथा 1 और 10 वाँ म�डल नवीन हN। ऋ�वदे से !ाचीन आयm के सामािजक आिथ.क और 
राजनीितक जीवन क  िव;ततृ जानकारी िमलती ह।ै 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101  

उ
राख�ड म�ु िव� विव�ालय 109 

 

सामवदे -सामवदे ऐसा वदे ह,ै िजसके मSं यgE म' दवेताओ ंक  ;तिुत करते ह5ए गाये जाते 
थे। यह kंथ त?कालीन भारत क  गायन िव�ा का 7ेH उदाहरण !;ततु करता हN। सामवदे म' 1549 
ऋचाए ँहN। सामवदे 75 ऋचाए ँही मौिलक ह,ै शषे ऋ�वदे से ली गई हN। 

यजवुÊद - यजःु का अथ. ह,ै यg। इस वदे म' अनेक !कार क  यg - िविधयE का वण.न  िकया 
गया हN। इसीिलए इसे ’यजवुÊद’ कहा गया। यजवुÊद म' यgE को करने क  िविधयाँ बतायी गयी ह।ै   

अथव.वदे -इस वदे क  रचना अथवा. ऋिष ने क  थी, इसीिलए इसे ’अथव.वदे’ कहते हN। 
इसक  रचना लगभग 800 ई॰ प॰ू म' ह5ई। ’अथव.वदे’ म' 20 म�डल, 731 स�ू तथा 5849 ऋचाए ँ
हN। ’अथव.वदे’ म' 1200 ऋचाए ँऋ�वदे से ली गई हN। ’अथव.वदे’ से उ
र विैदक कालीन भारत क  
पाVरवाVरक, सामािजक तथा राजनीितक जीवन क  िव;ततृ जानकारी िमलती ह।ै 

2.3.2.1.1.2  �ाiमण &थं 

�ाÃण kंथE क  रचना हमारे ऋिषयE ने विैदक मSंE के अथ. बताने के िलए क  गयी थी, 
तािक यgE को संप�न करन ेम' किठनाई नह2 आये। �ाÃण kंथ यgE के मSंE का अथ. बताते ह5ए 
उनके अनHुान क  िविध बताते हN। !?येक �ाÃण kंथ एक संिहता (वदे) से संबंिधत ह।ै जैसे,  ऋ�वदे 
से ऐतरेय और कौषीतक  �ाÃण, सामवदे से ता�डस, जमैनीय �ाÃण, यजवुÊद से शतपथ �ाÃण, 
अथव.वदे से गोपथ �ाÃण संबंिधत हN। इन �ाÃण kंथE से त?कालीन लोगE  क  सामािजक, 
राजनीितक तथा धािम.क जीवन क  जानकारी !ाe होती ह।ै 

2.3.2.1.1.3  आरjयक &ंथ 

आर�यक श]द क  उ?पि
 ‘अर�य’ से ह5ई ह,ै िजसका अथ. ‘वन’ होता ह।ै आर�यक ऐसे 
kंथE को कहा जाता ह,ै िजनका अaययन वन म' िकया जा सके। आर�यक kंथE म' हमारे ऋिषयE ने 
महान ् gान !धान िवचारधारा का सजृन िकया ह।ै आर�यक kंथ सात बताये गये ह ै - ऐतरेय, 
शांखायन ्तै? तरीय, मSैायणी, याaयि�दन एव ंतzवकार आर�यक।  

2.3.2.1.1.4  उप3नषद 

‘उप’ का अथ. ‘समीप’ तथा ‘िनषद’् का अथ. बैठना होता हN अथा.त ् वह रह;य िव�ा 
िजसका gान गwु के समीप बैठकर िकया जाता था, उसे ‘उपिनषद’् कहा जाता था। उपिनषदE  म' 
भारत क  महान ्दाश.िनक gान क  संपदा िनिहत ह।ै अिधकांश िव\ान उपिनषदE  क  सXंया 108 
बताते हN। इनम' बारह उपिनषद !मखु ह,ै ईशाव;य, केन, कठ, !�, म�ुडक, मा�डूक, ऐतरेय, 
तै? तरीय, �ेता�र, छा�दो�य, वहृदार�यक, कौशीतक । उपिनषदE का रचना काल 800 - 500 ई॰ प॰ू 
माना गया ह।ै 
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2.3.2.1.1.5  वेदांग 

वदेांग क  रचना वदेE के अथ. और िवषय को समझने के िलए क  गई थी, इसिलए इ�ह' 
‘वदेांग’ कहते हN। छः वदेांग िशRा, कzप, yयाकरण, िनw�, छंद, �योितष ह।ै 

 2.3.2.1.1.6  Iम3ृतयाँ 

;मिृतयाँ विैदक आयm के काननू संबंधी kंथ ह।ै विैदक आयm के दिैनक जीवन के िवषय म' 
िनयम व उपिनयम आिद का वण.न ह।ै मन ु एव ं याgवzrय ;मिृत !मखु ह।ै नारद, पारासर आिद 
;मिृतयाँ भी विैदक आयm के सामिजक एव ंधािम.क पR कE !कट कर रही ह।ै 

2.3.2.1.1.7   महाका�य 

महाकाyयE के अतं.गत रामायण और महाभारत आते हN । रामायण के रचियता बाzमीक  हN 
इसम' सातका�ड ह।ै बाzमीिक रामायण म' मलूतः 6000 hोक थे जो बढ़कर 12000 और अ�ततः 
24000 hोक हो गए। वा;तव म' रामायण को आयÄ क  अनायm पर िवजय का !तीक मान सकते 
हN। इस महाकाyय म' आय. सं;कृित के सदूरू दिRण और 7ीलंका तक !सार का वण.न िमलता ह।ै 
महिष. yयास कृत महाभारत मलूwप से भरत वशं के दो वशंजE कौरव और पा�डवE के यZु का वण.न 
ह।ै महाभारत म' एक लाख hोक ह।ै इसीिलए इसे ‘शतसाह{ी संिहता’ कहते ह।ै 

2.3.2.1.1.8   पुराण 

परुाण का शाि]दक अथ. ‘!ाचीन’ ह।ै परुाण !ाचीन धम., सं;कृित एव ंराजवशंो के बारे म' 
िव;ततृ सचूना दतेे ह।ै परुाणE क  संXया 18 ह,ै िजनम' �Ã, म?;य, िव�ण,ु भागवत, माक. �डेय, 
गwड़, िशव, अि�न और �Ãा�ड परुाण ऐितहािसक ¾ि~ से मह?वपणू. हN। परुाणE का वत.मान wप 
सsभवतः तीसरी और चौथी शता]दी ई॰ म' आया। 

�व मू@यांकन हेतु �A 

 िनsनिलिखत व;तुिनH !�E के उ
र दीिजएः  

1.   उपिनषदE का रचना काल rया माना गया ह।ै 

 (क)  300 - 500 ई॰ प॰ू (ख) 800 - 500 ई॰ प॰ू 

 (ग) 100 - 800 ई॰ प॰ू         (घ)  इनम' से कोई नह2 

2. परुाणE िकतने हN? 
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 (क)  10   (ख) 12  

 (ग) 26                        (घ)   18 

3. वदेांगE क  संXया िकतनी हN? 

 (क)  5    (ख) 10 

 (ग) 6                        (घ)   12 

4.  परुाण का शाि]दक अथ. हN? 

 (क)  नया    (ख) !ाचीन 

 (ग) !शि;त     (घ)  इनम' से कोई नह2 

 5.  सबसे  !ाचीन वदे कौनसा हN? 

 (क)  ऋ�वदे                (ख) सामवदे 

 (ग) यजवुÊद               (घ)  अथव.वदे 

2.3.2.1  बौk सा�हPय 

बौZ सािह?य !ाचीन भारतीय इितहास का मह?वपूण. ^ोत ह।ै  बौZ सािह?य से धािम.क, 
सामािजक, आिथ.क, राजनीितक एव ंसाँ;कृितक पहलुओ ंपर yयापक जानकारी !ाe होती ह।ै बौZ 
सािह?य क  !मखु रचनाए ँह,ै िवनयिपटक  - िवनय िपटक म' बौZ िभRओु ं- िभRिुणयE के आचरण 
संबंिधत िनयमE का वण.न िमलता हN। स?ु तिपटक - महा?मा बZु के उपदशेE का सार संkिहत हN। 
अिभधsमिपटक - इसम' महा?मा बZु के उपदशेE क  दाष.िनक wप म' yयाXया हN। तीनE िपटक 
‘पाली’ भाषा म' िलख ेगये ह।ै जातक - जातक कथाओ ंम' महा?मा बZु के पवू. ज�मE का िववरण ह।ै 
संXया म' 550 जातक कथाए ँउपल]ध ह।ै य ेजातक 500 - 200 ई॰ प॰ू क  धािम.क, सामािजक 
और आिथ.क ि;थित पर बह5मzूय !काश डालती हN। िमिल�दप�हE  - इसम' यनूानी राजा िमनांडर 
और बौZ िभR ु नागसेन का दाश.िनक वाता.लाप ह।ै इसम' त?कालीन धािम.क, राजनीितक एव ं
साँ;कृितक !�E पर िवचार िकया गया ह।ै महावंश एव ंदीपवशं - महावशं एव ंदीपवशं 7ीलंका क  
रचनाए ँह।ै िक�त ुइनसे मौय.कालीन राजनीितक एव ंसाँ;कृितक पहलओु ंपर yयापक जानकारी !दान 
करती ह।ै इनके साथ ही, महावशं एव ं दीपवंश 7ीलंका के राजवशंE पर yयापक जानकारी !दान 
करती ह।ै ये चौथी या पाँचवी शता]दी ई॰ क  रचना ह।ै लिलतिव;तर - इसम' महायान समदुाय क  
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िवचारधारा के अनसुार बZु के जीवन क  कथा का वण.न ह।ै गा�धार कला एव ंजावा के बोरोबदुरु के 
मिंदर (इ�डोनेिशया) क  अनेक ;थाप?य कृितयाँ लिलतिव;तर पर आधाVरत ह।ै बZुचVरत एव ं
सौ�दरान�द - अ�घोष क  रचनाए ँ ’बZुचVरत एव ंसौ�दरान�द’, त?कालीन धम. और राजनीित पर 
yयापक जानकारी !दान करती ह।ै िदyयावदान - िदyयावदान मौय. कालीन राजनीितक पहलओु ंपर 
yयापक जानकारी !दान करती ह।ै इसने अशोक के उ
रािधकाVरयE का उzलेख करते ह5ए, प�ुय िमS 
शुगं तक का वण.न िकया ह।ै 

�व मू@यांकन हेतु �A 

 िनsनिलिखत व;तुिनH !�E के उ
र दीिजए:  

1. बौZ िभRओु ं- िभRिुणयE के आचरण संबंिधत िनयमE का वण.न िकस िपटक म' िमलता 
हN? 

 (क)  िवनय िपटक         (ख) स?ु तिपटक  

            (ग) अिभधsमिपटक   (घ)  इनम' से कोई नह2 

  2.  महा?मा बZु के पवू. ज�मE का िववरण िकस म' िमलता हN? 

 (क)  अिभधsमिपटक म'  (ख)  िदyयावदान म' 

 (ग) जातक कथाओ ंम'            (घ)   इनम' से कोई नह2 

  3.  महावशं एव ंदीपवशं िकस दशे क  रचनाए ँहN? 

 (क)  भारत    (ख) 7ीलंका क  

 (ग) चीन                             (घ)   इनम' से कोई नह2 

  4.  बZुचVरत एव ंसौ�दरान�द िकसक  रचनाए ँहN? 

 (क)  अ�घोष क   (ख) कौिटzय क   

            (ग) सोमदवे क   (घ)  इनम' से कोई नह2 

 5.  लिलतिव;तर िकस समदुाय क  िवचारधारा का !ितिनिध?व करता हN? 

 (क)  महायान का  (ख) हीनयान का 
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 (ग) दोनE का   (घ)  इनम' से कोई नह2  

  2.3.2.2   जैन सा�हPय      

जनै सािह?य !ाचीन भारतीय इितहास का मह?वपणू. ^ोत ह।ै जनै सािह?य से धािम.क, 
सामािजक, आिथ.क, राजनीितक एव ंसाँ;कृितक पहलओु ंपर yयापक जानकारी !ाe होती ह।ै जनै 
सािह?य क  !मखु रचनाए ँह,ै जनै सािह?य म' आगम सािह?य का ;थान सवÄपVर ह,ै इसम' 12 अगं, 
12 उपांग, 10 !क ण., 6 छंदसSू, नि�दसSू, अनयुोग\ार और मलू सSू सिsमिलत हN। व;ततुः इसक  
रचना 400 ई॰ प॰ू से 600 ई॰ के मaय ह5ई। िजनको वत.मान wप 512 -13 ई॰ क  बzलभी म' 
आयोिजत संगीित म' िदया गया। आगम सािह?य जनै धम. से संबंिधत सचूनाओ ंके मह?वपणू. {ोत 
ह।ै आचारांग सSू - आचारांग सSू म' जनै िभRओु ंके आचरण और िनयमE का वण.न ह।ै भगवती सSू 
-  महावीर ;वामी के जीवन के िवषय म' तथा छठी शता]दी ई॰ प॰ू के उ
र भारत के महाजनपदE का 
मह?वपूण. ऐितहािसक िववरण दतेा ह।ै औपपाितक सSू और आव�यक सSू - औपपाितक सSू और 
आव�यक सSू म' अजातशS ु के धािम.क िवचारE का िववरण िमलता हN। भTबाह5 चVरS - भTबाह5 
चVरS म' च�Tगeु मौय. के रा�यकाल क  घटनाओ ंका वण.न िमलता ह।ै टीकाए ँ-  जनै धम. kंथE के 
टीकाकारE क  टीकाए ँधािम.क एव ंऐितहािसक ¾ि~ से मह?वपणू. ह।ै इनम' हVरभT सVूर (705 -77 
ई॰), शीलांक (832 ई॰ के लगभग), नेिमच�T सVूर (11व2 शता]दी), अभयदवे सVूर (11व2 
शता]दी), और मलयिगVर (13 व2 शता]दी) क  टीकाए ँअिधक मह?वपणू. ह।ै ये टीकाए ँधािम.क, 
सामािजक एव ंसां;कृितक तथा राजनीित पर !काश डालती हN।  

�व मू@यांकन हेतु �A 

 िनsनिलिखत व;तुिनH !�E के उ
र दीिजए:  

1. जनै िभRुओ ंके आचरण संबंिधत िनयमE का वण.न िकस kंथ म' िमलता हN? 

   (क)  आचारांग सSू म'        (ख) औपपाितक सSू  

   (ग) भगवती सSू    (घ)  इनम' से कोई नह2 

2.     उ
र भारत के महाजनपदE क  सचूना िमलती हN? 

 (क)  आचारांग सSू म'    (ख) औपपाितक सSू  

       (ग) भगवती सSू   (घ)  इनम' से कोई नह2 

3.    च�Tगeु मौय. के रा�यकाल क  घटनाओ ंका वण.न िकस म' िमलता हN? 
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 (क)  भTबाह5 चVरS म'    (ख) औपपाितक सSू म'  

    (ग) भगवती सSू म'  (घ)  इनम' से कोई नह2 

4.  अजातशS ुके धािम.क िवचारE का िववरण िकसम' िमलता हN? 

 (क)  भTबाह5 चVरS म'   (ख) औपपाितक सSू और आव�यक सSू म' 

    (ग) भगवती सSू म'  (घ)  इनम' से कोई नह2 

2.3.3  लौ`कक, समसाम3यक तथा ऐ3तहा1सक भारतीय सा�हिPयक INोत 

!ाचीन भारतीय इितहास के ^ोत के wप म' लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक 
सािहि?यक kंथ !चरू माSा म' ^ोत सामkी उपल]ध कराते ह।ै य े kंथ त?कालीन जन - जीवन, 
भौितक सं;कृित, !शासन एवं राजनीित पर yयापक जानकारी दतेे ह।ै अथ.शा^ - च�Tगeु मौय. के 
!धानमSंी कौिटzय (चाणrय) \ारा िलिखत अथ.शा^ मौय.कालीन सामािजक, धािम.क, आिथ.क, 
राजनीितक एव ं राजyयव;था का याथोिचत gान करता हN। नीितसार - काम�दक \ारा िलिखत इस 
k�थ से गeु कालीन रा�यतंS पर !काश पड़ता हN। मTुाराRस – िवशाखद? त \ारा िलिखत इस नाटक 
से चाणrय एव ं च�Tगeु मौय. \ारा नंद वशं के िवनाश के िवषय म' जानकारी !ाe होती ह।ै 
मालिवकाि�निमS  - कालीदास \ारा रिचत इस नाटक से प�ुयिमS, शुगं और यवनE के मaय ह5ए यZु 
के िवषय म' जानकारी िमलती ह।ै हष.चVरत  - वाणभ} रिचत इस k�थ स ेहष.वध.न क  उपलि]धयE 
पर !काश पड़ता ह।ै अ~ाaयायी - पािणनी क  अ~ाaयायी से मौय.काल से पहले के भारत क  
राजनीितक, सामािजक धािम.क दशा क  जानकारी िमलती ह।ै गाग= संिहता - इसम' यवन आ`मणE 
का उzलेख िकया गया ह।ै महाभा�य - पतंजिल \ारा िलिखत महाभा�य से शुगं - वशं के इितहास पर 
!काश पड़ता ह।ै वहृ?कथामजंरी - Rेम�ेT \ारा िलिखत वहृ?कथामजंरी से मौय.काल क  घटनाओ ंके 
िवषय म' जानकारी !ाe होती ह।ै राजतरंिगणी: - कzहण \ारा 12 व2 शता]दी म'  रिचत इस k�थ से 
क�मीर के इितहास के बारे म' सचूना िमलती ह।ै गौडवहो - वाrपित \ारा िलिखत इस kंथ से क�नौज 
के राजा यशोवमा. क  उपलि]धयE के िवषय म' जानकारी िमलती ह।ै प»ृवीराज िवजय -  जयानक के 
इस kंथ से प»ृवीराज चौहान क  उपलि]धयE क  जानकारी िमलती हN। प»ृवीराजरासE - च�Tवरदाई 
\ारा िलिखत इस kंथ से प»ृवीराज चौहान के िवषय म' जानकारी िमलती ह।ै नवसाहसांक चVरत  - 
पVरमलगeु \ारा िलिखत इस kंथ से परमार वशं क  घटनाओ ं  क  जानकारी िमलती ह।ै 
िव`मांकदेवचVरत  - िवzहण \ारा िलिखत इस kंथ से चालrुय वशं के इितहास क  जानकारी 
िमलती ह।ै  

�व मू@यांकन हेतु �A 
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 िनsनिलिखत व;तुिनH !�E के उ
र दीिजए:  
1. अथ.शा^ नामक kंथ िकसने िलखा हN? 
             (क)  कौिटzय ने  (ख) च�Tवरदाई ने  
             (ग) िवzहण ने  (घ)  कzहण  
2.  प»ृवीराजरासE  नामक kंथ िकसने िलखा हN? 
  (क)  कौिटzय ने  (ख) च�Tवरदाई ने  
    (ग) िवzहण ने  (घ)  कzहण  
3. राजतरंिगणी नामक kंथ िकसने िलखा हN? 
 (क)  कौिटzय ने  (ख) च�Tवरदाई ने  
    (ग) िवzहण ने  (घ)  कzहण  
4. िव`मांकदेवचVरत  नामक kंथ िकसने िलखा हN? 
 (क)  कौिटzय ने  (ख) च�Tवरदाई ने  
    (ग) िवzहण ने  (घ)  कzहण  
5. शुगं - वशं के इितहास क  जानकारी िकससे िमलती हN? 
 (क)  िव`मांकदेवचVरत से  (ख) राजतरंिगणी से 
    (ग) प»ृवीराजरासE से               (घ)  महाभा�य से 

2.3.4   *वदेशी लेखकS के ऐ3तहा1सक सा�हिPयक INोत 

भारतीय इितहास के अनशुीलन से िविदत ह ैिक !ाचीन काल से ही िविभ�न !योजनE से 
!ेVरत होकर भारत भिूम के nमण हते ुअनेक िवदशेी याSी आये, िजनम' से कई िवदशेी आ`ा�ताओ ं
के साथ, कई िवदशेी राजदतूE के àप म', कई yयापारी के àप म', कई पय.टक के àप म' तथा कई अपनी 
gान िपपासा को िमटाने भारत याSा पर आये और उ�हEने अपने अनभुव एव ंसं;मरणE को िलिपबZ 
िकया, जोिक भारतीय इितहास पर yयापक !काश डालते ह।ै  

2.3.5   यूनानी लेखकS का सा�हPय  

यनूानी लेखकE ने !ाचीन भारतीय इितहास के ^ोत के wप म' मह?वपूण. ऐितहािसक 
सािहि?यक ^ोत सामkी उपल]ध करायी ह।ै यनूानी लेखकE के लेखन से भारतीय इितहास क  ितिथ 
िनधा.रण म' बह5त सहयोग िमला ह।ै ;काईलैrस (छठी शता]दी ई॰ प॰ू) - 

;काईलैrस यह पिश.या (ईरान) नरेश दारा !थम (डेVरयस !थम) का यनूानी सेनापित था। 
भारत के बारे म' ;काईलैrस क  जानकारी िस�ध ु- घाटी तक सीिमत ह।ै हरेोडोटस (पाँचवी शता]दी 
ई॰ प॰ू) - ‘इितहास का िपता’ यनूानी िव\ान हरेोडोटस ने 476 ई॰ प॰ू के लगभग अपने kंथ 
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‘िह;टोVरका’ म' भारत के उ? तर - पि�म RेS तथा पारिसक साÇा�य के भारत म' अिधकार, 
yयापाVरक संबंधE आिद के बारे म' सचूना दी ह।ै िनआक. स (327 - 26 ई॰ प॰ू) - यह िसक�दर के 
जहाजी बेड़े का कeान था। ;�ैबो और एVरयन क  प;ुतकE म' िनआक. स के लेखE क  जानकारी 
संkिहत ह।ै एVर;टी]यलूस (327 - 26 ई॰ प॰ू) - िसकंदर के साथ भारत आए इस यनूानी िव\ान ने 
’िह;�ी ऑफ द वार’ म' भारत का िववरण िदया। एVरयन और 9लटूाक.  क  प;ुतकE म' एVर;टी]यलूस 
के लेखE क  जानकारी संkिहत ह।ै मगेा;थनीज (305 - 297 ई॰ प॰ू) - यनूानी सÇाट सेzयकूस का 
राजदतू, चंTगeु मौय. के दरबार म' 9 वष. रहा।  उसने अपनी प;ुतक ’इि�डका’ म' च�Tगeु मौय. के 
!शासन, राजनीित, त?कालीन सामािजक एव ंआिथ.क दशाओ ंका मह?वपणू. िववरण िदया हN।  

 डीमकेस या डाइमकेस (298-273 ई॰ प॰ू) - सीVरया नरेश अिंतओकस - !थम का 
राजदतू, िब�दसुार के दरबार म' कई बार आया। ;�ैबो के लेखE म' डीमकेस या डाइमकेस \ारा दी गयी 
सचूना िमलती ह।ै डायोिनिसयस (284-262 ई॰ प॰ू) - िम{ नरेश टॉलमी िफलाडेzफस का राजदतू, 
मौय. सÇाट िब�दसुार के दरबार म' आया था। ;�ैबो आिद पVरवत= यनूानी लेखकE ने त?कालीन 
सामािजक एव ं आिथ.क दशाओ ं पर इसके उZरणE का !योग िकया हN। ;�ैबो (ईसा क  !थम 
शता]दी) - यनूानी याSी ;�ैबो ने अनेक दशेE क  याSा क  िजसम'  सsभवतः भारत भी सिsमिलत 
था ने अपने kंथ ’�योkॉफ ’ म' मौय.कालीन इितहास पर !काश डाला ह।ै ि9लनी (77 - 78 ई॰)  
ईसा क  !थम शता]दी म' भारत का nमण करने वाले इस यनूानी लेखकने अपनी प;ुतक ’नेचरुल 
िह;�ी’ म' भारत और रोम के समZृ yयापार का वण.न िकया ह।ै वह िलखता ह ैिक ‘‘भारत के साथ 
yयापार म' रोम का ;वण. भ�डार कम होता जा रहा ह।ै’’  

 पेVर9लस का अgात लेखक (लगभग 80 - 115 ई॰) - ’पेरी9लस ऑफ द इVरáयन सी’ का 
अgात यनूानी लेखक, जो !थम एव ंि\तीय शता]दी के मaय िह�द महासागर क  याSा पर िनकला 
था। उसके kंथ म'  भारत के ब�दरगाहE, भारत, रोम, चीन आिद के yयापार का वण.न िमलता 
ह।ैटॉलमी (दसूरी शता]दी ई॰) - !िसZ रोमन भगूोलव?े ता  टॉलमी य�िप भारत नह2 आया था , 
तथािप उसक  ’�योkॉफ ’ म' भारत िवषयक मह?वपणू. भौगोिलक िववरण िमलता ह।ै एVरयन 
(दसूरी शता]दी ई॰) - यनूानी लेखक एVरयन ने ‘इि�डका’ और ‘िसक�दर का आ`मण’ म' िसकंदर 
के समकालीन लेखकE और म'ग;थनीज के िववरणE पर भारत का इितहास िलखा। 

2.3.6  चीनी लेखकS का सा�हPय 

चीनी लेखकE ने !ाचीन भारतीय इितहास के ^ोत के wप म' मह?वपणू. ऐितहािसक 
सािहि?यक ^ोत सामkी उपल]ध करायी ह।ै चीनी लेखकE म' बह5त सारे लेखकE न ेधािम.क gान 
िपपासा को िमटाने भारत याSा क  तथा भारत भिूम के nमण िकया। चीनी लेखकE ने धािम.क kंथE 
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का चीनी भाषा म' अनवुाद करके धािम.क भारतीय gान को िचर;थायी बनाने म' मह?वपणू. भिूमका 
िनभायी ह।ै चीनी लेखकE का िववरण भारतीय इितहास लेखन म' बह5त मह?व रखता ह।ै सुमाचीन -
‘चीनी इितहास का ज�मदाता’ समुाचीन ने ई॰ प॰ू !थम शता]दी म' िलख' इितहास kंथ म' भारतवष. 
के संबंध म' उzलेख िकया हN। फाÒान (399 - 414 ई॰) - फाÒान 399 ई॰  म' च�Tगeु ि\तीय के 
शासन काल म' भारत आया और 15 - 16 वषm तक भारत म' रहा। इसका िववरण त?कालीन 
धािम.क, राजनीितक, सामािजक आिद पर त?कालीन भारत का िचSण करता ह।ै âेनसांग (629 - 
643 ई॰) - यह चीनी बौZ याSी सÇाट हष.वZ.न के काल म' 629 ई॰ म' आया और 13 वषÄ तक 
भारत nमण िकया। इसका िववरण त?कालीन धािम.क, राजनीित, समाज, दडं - िवधान आिद पर 
!काश डालता ह।ै इि?संग (675 - 695 ई॰) - यह चीनी बौZ याSी कई वषÄ तक नाल�दा 
एव ंिव`मिशला िव�िव�ालय म' अaययनरत ्रहा। इसने भारत और मलाया \ीपE म' !चिलत बौZ 
धम. का िववरण अपने kंथ म' िकया ह।ै तारानाथ (बारहव2 शता]दी ई॰) - ित]बती लामा तारानाथ 
के kंथ ‘तं�यरू’ और ‘कं�यरू’  भारत पर !काश डालते 

2.3.7    अरबी लेखकS का सा�हPय  

अरबी लेखकE ने !ाचीन भारतीय इितहास के ^ोत के wप म' मह?वपूण. ऐितहािसक 
सािहि?यक ^ोत सामkी उपल]ध करायी ह।ै अरबी लेखकE म' बह5त सारे लेखक आ`णकाVरयE के 
भारत याSा पर आये और बह5त से बाद म' भारत म' ही वश गये। अरबी लेखकE का िववरण !ाचीन 
भारतीय इितहास लेखन म' बह5त मह?व रखता ह।ै सलेुमान (नव2 शता]दी ई॰) - इस अरबी याSी ने 
फारस क  खाड़ी से होकर भारत व चीन क  याSाए ँक  थी। इसने अपने याSा व?ृ ता�त म' रा��कूट, 
पालवशं एव ं!ितहार जैसे राजपतू रा�यE का वण.न िकया ह।ै इ]ने खदुा.दब (नव2 शता]दी ई॰) - इस 
अरबी याSी ने अपने k�थ ‘िकताबलु-मसालक-वल-मामिलक’ म' त?कालीन भारत क  राजनीितक 
एव ंसामािजक दशा का िव;तार से वण.न िकया  ह।ै अलिबला दरुी (नव2 शता]दी ई॰) - इस 
अरबी याSी ने अपने k�थ ‘फुतहूल-बzुदान’ म' भारत पर अरब आ`मण एव ंउसके !भाव का वण.न 
िकया ह।ै अलबàनी (1000 - 1030 ई॰) -यह महमदू गजनवी के साथ भारत आया था। ‘तहक के-
िह�द’ म' त?कालीन भारत के िवषय म' yयापक जानकारी दी ह।ै अलबàनी का सभी अरबी लेखकE 
म' सबसे मह?वपूण. एव ंिव�सनीय ह।ै अल इदरीसी (�यारहव2 शता]दी ई॰) - यह अरब याSी अपन े
भारत nमण वतृा�त ‘न�ुहजलु-म�ुताक’ म' रा��कूट, चोल, चालrुय रा�यE तथा भारत के चीन एव ं
फारस के साथ yयापाVरक संबंधE पर मह?वपणू. जानकारी दतेा ह।ै 

�व मू@यांकन हेतु �A 

िनsनिलिखत व;तुिनH !�E के उ
र दीिजए:  
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1. ‘तं�यरू’ और ‘कं�यरू’  नामक kंथ िकसने िलख ेहN? 
   (क)  अलबàनी ने (ख) इि?संग ने  
     (ग) तारानाथ ने (घ)  कzहण  
2.  तहक के-िह�द नामक kंथ िकसने िलखा हN? 
 (क)  अलबàनी ने (ख) अल इदरीसी ने  
    (ग) सलेुमान ने (घ)  इ]ने खदुा.दब 
3. ’इि�डका’ नामक kंथ िकसने िलखा हN? 
 (क)  कौिटzय ने (ख) एVरयन ने  
    (ग) 9लटूाक.  ने (घ)  मगेा;थनीज ने  
4.   ’नेचरुल िह;�ी’  नामक kंथ िकसने िलखा हN? 
 (क)  मगेा;थनीज ने  (ख) ि9लनी ने  
    (ग) एVरयन ने    (घ)  9लटूाक.  ने   
5.   फाÒान िकसके काल म' भारत आया था? 
 (क)  चंTगeु मौय. के     (ख) िब�दसुार के 
    (ग) च�Tगeु ि\तीय के (घ)  हष.वZ.न के 

2222....4  4  4  4  ����&'����&'����&'����&'     

इस !कार !ाचीन भारतीय इितहास के ^ोत !चरू माSा म' परुाताि?वक एव ं सािहि?यक 
{ोतE के wप म' उपल]ध ह।ै जो !ाचीन भारतीय इितहास के लेखन म' उपयोगी िसZ ह5ए ह।ै 
परुाताि?वक ^ोत सामkी के अतंग.त अिभलेख, मTुाएँ, ;मारक भवन, मिूत.याँ, तथा परुाताि?वक 
अवशेषE से !ाचीन भारतीय इितहास के लेखन म' बड़ी भिूमका का िनवह.न िकया ह।ै !ाचीन 
भारतीय धािम.क सािहि?यक ^ोत �ाÃण अथवा विैदक सािह?य, बौZ सािह?य एवं जनै सािह?य ने 
!ाचीन भारतीय इितहास के लेखन म' उपयोगी भिूमका िनभायी ह।ै !ाचीन भारतीय इितहास के 
लेखन म' लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक सािहि?यक kंथE न े !चरू माSा म' ^ोत सामkी 
उपल]ध कराके मह?वपणू. भिूमका िनभायी ह।ै इसके साथ ही, िवदशेी लेखकE ने भी !ाचीन भारतीय 
इितहास के ^ोत के wप म' मह?वपूण. ऐितहािसक सािहि?यक ^ोत सामkी उपल]ध करायी ह।ै 
यनूानी लेखकE के लेखन से भारतीय इितहास क  ितिथ िनधा.रण म' बह5त ही उपयोगी भिूमका 
िनभायी ह।ै चीनी एव ंअरबी िवदशेी लेखकE के वतृांतE ने त?कालीन धम., सं;कृित एव ंसामािजक 
दशा पर बह5त अ�छा !भाव डाला ह।ै  



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101  

उ
राख�ड म�ु िव� विव�ालय 119 

 

2222....5  5  5  5  ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    
!ाकार:     चहार - दीवार 
पाS :      घड़े 
मTुाए:ँ      िसrके  
टैराकोट:    िम}ी क  व;तएुँ 
मvृा�ड:    िम}ी के घड़े  
कृित:       रचना 
िपटक:      टोकरी 
वाता.लापः     बातचीत 
संगीित: सsमलेन 

2222....6  6  6  6  ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
इकाई 2.3.1.1 के ;व मzूयांकन हते ु!� 
िनsनिलिखत व;तुिनH !�E के उ
र दीिजएः  
1.      दिेखए  2.3.1.1 अिभलेख 
2.  दिेखए  2.3.1.1 अिभलेख 
3.   दिेखए  2.3.1.1 अिभलेख 
4.   दिेखए  2.3.1.2  मTुाएँ 
5.   दिेखए  2.3.1.3  ;मारक 
इकाई 2.3.2.1.1.4 के ;व मzूयांकन हते ु!� 
िनsनिलिखत व;तुिनH !�E के उ
र दीिजएः  
1.        दिेखए   2.3.2.1.1.4  उपिनषद 
2.    दिेखए  2.3.2.1.1.8   परुाण 
3.         दिेखए  2.3.2.1.1.5  वदेांग 
4.     दिेखए  2.3.2.1.1.8   परुाण 
5.     दिेखए  2.3.2.1.1.1   वदे 
इकाई 2.3.2.1.2  ;व मzूयांकन हते ु!� 
िनsनिलिखत व;तुिनH !�E के उ
र दीिजएः  
1.        दिेखए   2.3.2.1.2  बौZ सािह?य 
2.    दिेखए  2.3.2.1.2  बौZ सािह?य 
3.         दिेखए  2.3.2.1.2  बौZ सािह?य 
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4.    दिेखए  2.3.2.1.2  बौZ सािह?य 
5.    दिेखए  2.3.2.1.2  बौZ सािह?य 
इकाई 2.3.2.1.3  ;व मzूयांकन हते ु!� 
िनsनिलिखत व;तुिनH !�E के उ
र दीिजएः  
1.        दिेखए   2.3.2.1.3  जनै सािह?य 
2.    दिेखए  2.3.2.1.3  जनै सािह?य 
3.        दिेखए  2.3.2.1.3  जनै सािह?य 
4.    दिेखए  2.3.2.1.3  जनै सािह?य 
इकाई 2.3.2.2  ;व मzूयांकन हते ु!� 
िनsनिलिखत व;तुिनH !�E के उ
र दीिजएः  
1.  दिेखए   2.3.2.2  लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक सािहि?यक ^ोत  
2.  दिेखए   2.3.2.2  लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक सािहि?यक ^ोत  
3  दिेखए   2.3.2.2  लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक सािहि?यक ^ोत  
4.  दिेखए   2.3.2.2  लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक सािहि?यक ^ोत  
5.  दिेखए   2.3.2.2  लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक सािहि?यक ^ोत  
इकाई 2.3.2.3.2 ;व मzूयांकन हते ु!� 
िनsनिलिखत व;तुिनH !�E के उ
र दीिजएः  
1.       दिेखए  2.3.2.3.2 चीनी लेखकE का सािहि?यक  
2.  दिेखए  2.3.2.3.3 अरबी लेखकE का सािहि?यक  
3.   दिेखए  2.3.2.3.1 यनूानी लेखकE का सािहि?यक 
4.   दिेखए  2.3.2.3.1 यनूानी लेखकE का सािहि?यक  
5.   दिेखए  2.3.2.3.2 चीनी लेखकE का सािहि?यक 

2222....7  7  7  7  �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�    
1. ओम!काश - !ाचीन भारत का सामािजक एव ंआिथ.क इितहास, नई िदzली, 1986 
2. ओम!काश -  !ाचीन भारत का इितहास, नई िदzली, 1986 
3. बाशम, ए॰ एल॰   -   अvुत भारत, आगरा, 1987 
4. झा एव ं7ीमाली - !ाचीन भारत का इितहास, िदzली, 2000 
5. िम7, जयशकंर -  !ाचीन भारत का सामािजक इितहास, पटना, 2006  
6. मजमूदार, रायचौधरी, द? त  - भारत का बहृत, इितहास, ख�ड 1, नई िदzली, 1970 
7. मजमूदार, रमशेच�T - !ाचीन भारत, िदzली, 1973 
8.     महाजन,िव�ाधर - !ाचीन भारत का इितहास, नई िदzली, 2008 
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9. पा�डेय, िवमल च�T  -  !ाचीन भारत का राजनीितक तथा सां;कृितक इितहास, भाग1, 
इलाहाबाद, 1998, 

10. शrुल,  डॉ0 िगरीश चंT एव ंपा�डेय, डॉ0 िवमलेश कुमार - !ाक् एव ं 
!ागिैतहािसकभारतीय परुात?व, नई िदzली, 2002 

11. शमा., रामशरण - !ारंिभक भारत का पVरचय, नई िदzली, 2009   
12. िSपाठी, आर॰ एस॰- !ाचीन भारत का इितहास, बनारस, 1998 

2222....8  8  8  8      �ह����ह����ह����ह���/ �7��8��7��8��7��8��7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�    
1. दबुे, स?यनारायण - भारत का राजनीितक इितहास, !ारंभ से 1761 ई. तक, इ�दौर, 
 1994 
2. िम? तल, डॉ0 ए॰ के॰ - यनूीफाइड इितहास, आगरा, 2006 
3. 7ीवा;तव, के॰ सी॰ - !ाचीन भारत का इितहास एव ंसं;कृित, इलाहबाद, 2007 
4. शमा., आन�द कुमार - भारतीय सं;कृित एव ंकला, नई िदzली, 2011 
5. शमा., आन�द कुमार - दिRण भारत का इितहास, नई िदzली, 2011 

2222....9  9  9  9      �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.     
!� 1.  !ाचीन भारतीय इितहास के परुाताि?वक {ोतE का िववरण  दीिजये? 
!� 2.  !ाचीन भारतीय इितहास के सािहि?यक {ोतE का िववरण  दीिजये? 
!� 3. लौिकक, समसामियक तथा ऐितहािसक भारतीय सािहि?यक {ोतE का िववरण दीिजये? 
!� 4.  िवदशेी लेखकE के ऐितहािसक सािहि?यक {ोतE का िववरण  दीिजये? 
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3.5.3  काम 
3.5.4  मो' 
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3.6.1.1  वैवािहक �ितबधं  
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3.13.13.13.1                        �����	������	������	������	�                    

!ाचीन भारतीय समाज क  आधारभतू एव ंभौितक yयव;था थी। !ाचीन भारतीय समाज 
क  आधारिशला के wप म' वण. yयव;था ने काय. िकया ह।ै भारतीय ऋिष मिुनयE एव ं िव\ानE के 
मि;त�क क  यह अvुत उपज थी जो िव� म' अपने !कार क  भौितक एव ंअनोखी yयव;था थी। 
काय. िवभाजन पर आधाVरत यह yयव;था yयि� एव ंसमाज म' िवकास के भलूभतू िसZा�तE  पर 
आधाVरत थी।यह एक ऐसी yयव;था थी, िजसम' वग. सहयोग क  भावना िनिहत थी, तथा िजसम' 
समाज का सsपणू. काय. सचुाw wप से �ाहण, RिSय, व�ैय और शTु चतवु.णÄ म' िवभािजत था। इस 
yयव;था म' चारE वणm  के काय. एव ंकत.yय पाVरभािषत एव ंyयाXयाियत िकये गये थे। काय. िवभाजन 
पर आधाVरत होने के बाबजदू वण. yयव;था म' चारE वणÄ के िलए अ�यो�याि7तता का िसZा�त भी 
िनिहत था।  

 आ7म yयव;था क  उ?पि
 िकसी न िकसी wप म' विैदक काल म' हो गयी थी, अ�तर 
विैदक कालीन अनेक अकंो से आ7म yयव;था के होने से संकेत िमलते हN। तै
रीय संिहता, शतपथ 
�ाÃण, ए
रेय �ाÃण आिद म' आ7म yयव;था क  िव�मानता के !माण िनिहत ह।ै छांदो�य 
उपिनषद ्म' गहृ;थ, वान!;थ तथा �Ãचय. तीन आ7मE का उzलेख ह5आ ह।ै  

भारतीय धम.शा^E, उपिनषदE, भगव?गीता एव ं;मिृतयE म' मन�ुय के जीवन के मलू क
.yयE 
म' धम., अथ., काम तथा मोR नामक पwुषाथÄ का वण.न ह।ै ज�म-मरण के च` से मिु� के िलए 
पwुषाथm  क  !ािe को आव�यक बताया गया ह।ै जीवन के अि�तम उj�ेय ‘मोR‘ अथा.त ्ज�म-
मरण के बंधन से म�ु पर�Ã परमा?मा म' समा जाने के िलए धम., अथ. और काम को सफलतापवू.क 
!ाe करना आव�यक ह।ै 

‘जाित yयव;था’ ज�म पर आधाVरत yयव;था ह,ै िजसम' िववाह, खान-पान, ऊँच-नीच, 
जसैे !ितबंध जाित के सद;यE पर रहते हN। ता?पय. यह ह ै िक एक जाित का सद;य, दसूरी जाित म' 
िववाह नह2 कर सकता, दसूरी जाित के yयवसाय को नह2 अपना सकता, ऊँची जाित के लोग नीची 
जाित के लोगE के साथ भोजन नह2 कर सकते हN और एक जाित के सद;य पर ये िनयम कठोरता स े
लाग ूहोते हN, इनके उzलंघन पर जाित से बिह�कार का द�ड िदया जा सकता ह।ै 

3.23.23.23.2                        ��
����
����
����
��        

 इस पाठ/इकाई का मXुय उj�ेय !ाचीन भारत म' !चिलत वण.-yयव;था, आ7म 
yयव;था,पwुषाथ.,जाित yयव;था के gान से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अaययन के उपरा�त 
आप अkिकंत के िवषय म' जानकारी !ाe कर सक' ग।े 
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1. !ाचीन काल म' वण.-yयव;था 

2. !ाचीन काल म' आ7म yयव;था 

3. !ाचीन काल म' पwुषाथ. 

4.         !ाचीन काल म' जाित yयव;था 

3333....3 3 3 3         �?3�?3�?3�?3 D�����D�����D�����D�����        

वण. श]द क  उ?पि
 सं;कृत भाषा क  व,ृ वतृ, वरी या वरी धात ुसे ह5ई ह ैिजसका शाि]दक 
अथ. चनुना या वरण करना ह।ै व;ततुः वण. से ता?पय. विृ
 अथा.त ्yयवसाय का चनुाव करने से ह।ै 
इस !कार वण. के शाि]दक अथ. से ;प~ ह ैिक कोई भी yयि� अपनी पसंद के yयवसाय चनुाव का 
सकता था और yयवसाय के चनुाव के साथ ही yयि� का वण. िनि�त हो जाता था। सव.!थम वण. 
श]द का !योग ऋ�वदे म' रंग के अथ. म'  ह5आ ह।ै ऋ�वदे म' आयÄ को �ेत (गोरा) वण. (रंग) तथा 
अनायÄ (दास, द;य)ु को �याम (काला, कृ�ण) वण. (रंग) का कहा गया ह।ै ऋ�वदे म' आयÄ और 
अनायÄ के बीच अनेक शारीVरक एव ंसां;कृितक अतंरE का वण.न िकया गया ह ैअतः ;प~ ह ै िक 
ऋ�वदे काल म' रंग के आधार पर वण. िनि�त होता था।  

!ारिsभक विैदक काल (1500-1000 ई0प0) अथा.त ् ऋ�विैदक काल म' वण.-yयव;था 
नामक सामािजक yयव;था नह2 थी। आयm और अनायm को `मशः �ेत और �याम रंग के साथ ही, 
!जातीय एव ंसां;कृितक आधार पर ;प~ wप से िवभािजत िकया गया था। ऋ�वदे म' �Ã, RS और 
िवश तीन श]दE का !योग `मशः �ाÃण, RिSय एव ंजन साधारण वग. के िलए ह5आ ह।ै शTू श]द 
का !योग परेू ऋ�वदे म' माS दशव'  म�डल म' ह5आ ह।ै इस !कार पवू. विैदक काल म' वण. yयव;था 
;थािपत नही थी और समाज म' िकसी !कार का सामािजक और आिथ.क भदेभाव तथा !ितबंध 
नही था।  

 उ
र विैदक काल (1000-500 ई0प0) अथा.त ् यजवुÊद सामवदे और अथव.वदे, �ाÃण 
kथE, आर�यकE , उपिनषदE एव ंमहाकाyयE (रामायण-महाभारत) के काल म' वण. yयव;था समाज 
म' पणू.तः ;थािपत हो गयी थी। समाज म' ;तरीकरण का िसZा�त ;थािपत हो चकुा था, चारE वणÄ के 
अिधकार और कत.yय सिुनि�त हो चकेु थे और वण. yयव;था ज�म पर आधाVरत हो चकु  थी। 
िक�त ुसब कुछ ;प~ wप से पVरभािषत होने के बाबजदू आसानी से वण. पVरवत.न िकया जा सकता 
था ऊँच-नीच का कठोर बंधन अभी कायम नह2 ह5आ था।  

 सSू काल (600-300 ई0प0) अथा.त 7ौतसSू, गहृसSू एव ंधम.सSू के रचनाकाल म' वण. 
yयव;था समाज म' कठोरता से ;थािपत हो चकु  थी। वण. yयव;था को पणू.तः ज�म पर आधाVरत कर 
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िदया गया था। समाज म' खानपान, yयवसाय ऊँच-नीच का भदेभाव ;थािपत हो चकुा था। इस काल 
म' �ाÃणE और RिSयE क  ि;थित मजबतू ह5ई। व�ैयE से िशRा का अिधकार छीन िलया गया। 
उनक  ि;थित म' िगरावट आनी !ारंभ हो गयी। वह2 शTूE क  ि;थित अ?यंत िनsन ;तर क  हो गयी 
थी, उनसे शRैिणक और धािम.क अिधकार छीन िलये गये थे।  

 बौZ काल म' वण. yयव;था को ज�म के ;थान पर कम. क  !धानता !दान क  गयी। बौZ 
kंथE म' वण. yयव;था, उसक  ऊँच-नीच क  भावना आिद क  कठोर श] दE म' िनंदा क  गयी। कम. क  
!धानता ने �ाÃणE क  सवÄ�चता को समाe कर िदया। बौZ kंथो म' RिSयE को �ाÃणE से 7ेH 
बताया गया ह।ै RिSयE क  ि;थित बौZ काल म' अ?य�त शि�शाली हो गयी थी। पहले क  तलुना 
म' व�ै यE  क  ि;थित म' सधुार ह5आ। शTूE  क  ि;थित म' भी कुछ सधुार ह5आ उ�होने बौZ धम. को 
अपनाना !ारsभ कर िदया था। िक�त ुिफर भी बह5संXयक शTूE  क  ि;थित म' िवशषे कोई फक.  नह2 
पड़ा।  ततृीय शता]दी ईशा पवू. से बारहव2 शता]दी ईशा तक के काल म' वण. yयव;था पणू.तः ज�म 
पर आधाVरत हो गयी। अिभलेखE  एव ंसािहि?यक साBयE म' उzलेिखत ह ैिक राजा वणा.7म धम. को 
समाज म' !ितिHत करने के िलये संकिzपत रह।े वण. yयव;था अ?यंत कठोर हो गयी थी। िकसी को 
भी अपने िनधा.Vरत अिधकार और कत.yयE क  सीमा को लांघने क  छूट नह2 थी।  

अतः हम कह सकते हN िक ऋ�विैदक काल म' वण. yयव;था के बीज समाज म' पड़े, 
उ
रविैदक म' यह अकुंVरत होकर पौधा बना, सSूकाल म' यह वRृ बनकर फली-फूली एवं 12 वी 
शता]दी तक यह वण. yयव;था का यह वRृ सश� होकर वट-वRृ बन गया। िजसे िहलाना किठन तो 
नह2 पर असंभव हो गया था।  

3.3.1  वण
 �यवIथा कD उPपिPत के 1सkा;त 

वण. yयव;था क  उ?पि
 के संबंध म' अनेक तक.  िदये गये हN जो िनsन िलिखत ह:ै- 

3.3.3.1 दैवी उPपिPत का 1सkा;त  

  इस िसZा�त म' वणÄ क  उ?पि
 दवैी (ई�री) मानी गयी ह ैअथा.त ्इसका सीधा अथ. यह ह ै
िक वण. yयव;था दवे कृपा से उ?प�न ह5ई ह ैया दवेताओ ंने वणÄ को िनिम.त िकया ह।ै ऋ�वदे के पwुष 
स�ू (10.90.12) म' सव.!थम वण. yयव;था को दवेकृत बताया गया ह ैजहां उzलेिखत ह ै-  

�ाÃणो;य मखुमासीद ्बाह� राज�यः कृतः।  
उwदत्;य य\�ैयः पvयां शTूोऽजायत ।। 

अतः ऋ�वदे म' विण.त ह ै िक िवराट पwुष के मखु से �ाÃण, बाह5 से RिSय, उर (पेट) से 
व�ैय तथा पद (पैर) से शTूE क  उ?पि
 ह5ई ह।ै इसी !कार म?;य परुाण, वाय ुपरुाण, िव�ण ुपरुाण, 
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�Ãाड परुाण, महाभारत एव ंगीता म' भी ई�र (दवे) से वणÄ क  उ?पि
 बतायी गयी ह।ै बह5त संभव 
ह ैवण. yयव;था को दवैी उ?पि
 से इसी िलए जोड़ा गया हो तािक कोई इस िनयम yयव;था का 
उzलघनं न करे।  

3.3.3.2 गुण का 1सkा;त 

गणु के िसZा�त को मानने वाले िव\ानE का मानना ह ै िक वण. yयव;था म' वणÄ का 
िनधा.रण गणु के आधार पर ह5आ ह ैऔर गणुE के आधार पर ही चारE वणÄ क  उ?पि
 ह5ई ह।ै गीता 
और सांXय दश.न ;प~ कहते हN िक !कृित का िवकास िS-गणुE -  स?व,रज,तम से ह5आ ह।ै भगवत 
गीता, मन;ुमिृत, िव�ण ुपरुाण आिद म' स?व गणु से �ाÃण क  रजोगणु से RिSय, रज एव ंतम गणु से 
व�ैय क  तथा तम गणु से शTू क  उ?पि
 बतायी ह।ै स?व गणु gान- िवgान, वदेg, धम.g, शZु 
आचरण य�ु, रज गणु, शौय., शि� !दश.न, रRा काय., तथा तम गणु लोभ, !मादय�ु, अgानय�ु 
होता था। अतः जो yयि� िजस गणु का होता था, उस गणु के साथ ही उसका वण. िनधा.Vरत हो जाता 
था।  

3.3.3.3  रंग से उPपिPत का 1सkा;त  

रंग से वण. क  उ?पि
 के िसZा�त से ता?पय. यह ह ै िक yयि� का रंग के आधार वण. 
िनधा.Vरत होता था। रंग के िसZा�त क  जड'  सव.!थम ऋ�वदे म' ही िमलती हN। जहॉ �ेत वण. आयÄ 
का तथा कृ�ण वण. अनायm  (दास) का बताया गया। इसके साथ ही आयm और अनायm क  
शारीVरक, !जातीय एव ंसां;कृितक िभ�नताओ ंका भी उzलेख िकया गया ह।ै महाभारत के शाि�त 
पव. म' रंग से उ?पि
 के िसZा�त क  ;प~ yयाXया क  गयी ह ैिक �Ãा ने चारE  वणÄ क  उ?पि
 क  
ह,ै िजसम' �ाÃण का �ेत रंग, RिSय का लाल रंग, व�ैय का पीला रंग तथा शTू का काला ह।ै - 

 �Ãणानां ह5 िसतो Rितयाणां तु लोिहतः। 
 व�ैयानां पीतको वण. शTूणामिसत;तथा ।। 

3.3.3.4  कम
 का 1सkा;त 

कम. के िसZा�त स ेवण. क  उ?पि
 से ता?पय. यह ह ैिक yयि� जसैा कम. करेगा उसे वसैा 
ही फल अथा.त वण. िमलेगा। कहने का ता?पय. यह ह ैिक जो yयि� िजतना अिधक सदक्म. करेगा, 
उसे उतना ही अ�छा वण. अगले ज�म म' िमलेगा। कम. के िसZा�त म' अपने वण. के िलए िनधा.Vरत 
कत.yयE के yयवि;थत ढंग से काय. करते रहने क  िशRा भी िनिहत ह ैऔर इसे ही वण. धम. क  संgा 
भी दी गयी ह।ै महाभारत के शांि�तपव. म' विण.त ह ैिक पहले िसफ.  �ाÃण क  ही उ?पि
 ह5ई थी, बाद 
म' कमा.नसुार िविभ�न वणÄ क  उ?पि
 ह5ई। छांदो�य, बहृदार�यक उपिनषदE, �ाÃा�ड परुाण, वाय ु
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परुाण आिद म' कम.फल के अनसुार पनुज.�म क  बात कही गयी ह।ै अतः कम. का िसZा�त yयि� के 
कमÄ के अनसुार वण. के िनधा.रण क  बात करता ह।ै  

3.3.3.5  ज;म का 1सkा;त  

ज�म से वण. yयव;था क  उ?पि
 के िसZा�त से ता?पय. यह ह ैिक िजस yयि� का ज�म, 
िजस कुल या वण. म' ह5आ ह,ै वह जीवन पय.�त उसी वण. का कहलायेगा, चाह ेउसके कम. कैसे भी 
हो, कुछ भी हो। अथा.त् �ाÃण कुल म' ज�मा yयि� कमm  से चाह ेअgानी या अधम हो �ाÃण ही 
रहगेा और शTू या अ�य वण. का कोई भी yयि� चाह ेिकतना भी gानी या धािम.क हो �ाÃण नह2 
बन सकता। इस के �वलंत उदाहरण Tोणाचाय., कृपाचाय. अ�?थामा, परशरुाम आिद हN, िज�हEने 
अपने RिSय कम. से प»ृवीलोक म' िमसाल कायम क  थी, िक�त ुव ेसदवै �ाÃण ही कहलाये और 
िव�ािमS कठोर तप और अपार gान !ाe करने के बाद भी RिSय से �ाÃण कभी नह2 बन पाये। 
महाभारत म' विण.त कण. महाबली, महादानी और 7ेH RिSय कम. करने के बाद भी सतू पSु ही कहा 
गया। अतः ;प~ ह ैिक वण. yयव;था ज�म पर आधाVरत हो चकु  थी।  

�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए  

1. वत.मान म' जाित yयव;था ज�म पर आधाVरत yयव;था ह ै

2. ऋ�वैिदक काल म' वण.-yयव;था नामक सामािजक yयव;था नह2 थी 

3. सांXय दश.न के अनसुार !कृित का िवकास िS-रंगE -  सफेद, लाल और काले  से ह5आ ह।ै 

3333....4  4  4  4      CP$CP$CP$CP$ D�����D�����D�����D�����        

  भारतीय सं;कृित क  आ7म yयव;था िव� के सामािजक इितहास एव ंसं;कृित के िलए 
अदभतु एव ंअभतूपवू. दने ह।ै भारतीय मनीिषयE ने अपने मौिलक िचंतन से आ7म yयव;था के wप 
म' एक ऐसी yयव;था का सजृन िकया,िजसम' yयि� के जीवन का वgैािनक िवभाजन करके जीवन 
के !?येक भाग का समिुचत एव ंसिुनयोिजत उपयोग का मलूमSं िनिहत था। भारतीय मनीिषयE क  
इस िचंतनशील yयव;था का अिंतम उj�ेय yयि� का आaयाि?मक उ?थान करना था। भारतीय 
मनीिषयE ने बड़ी समझबझू और यो�यता से yयि� के जीवन का !बंधन िकया तथा 100 वषÄ का 
जीवनकाल मानकर 25-25 वषm  के चार भागE (आ7मE) म' िवभािजत िकया। इस िवभाजन क  
पHृभिूम म' !?येक भाग क  िविश~ उपयोिगता एव ंिवशषेता थी, िजसका !?यR और अ!?यR लाभ 
समाज को िमलना था। जसैा िक डॉ. जयशकंर िम7 ने ठीक ही िलखा ह ैिक ‘‘आ7म yयव;था का 
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दश.न !ाचीन yयव;थाकारE के अि\तीय gान और !gा का !तीक ह ै िजसम' gान और िवgान 
लौिकक और पारलौिकक, कम. और धम. तथा भोग और ?याग का अvुत सम�वय ह।ै उ�हEने जीवन 
क  वा;तिवकता को aयान म' रखते ह5ए gान, कत.yय, ?याग और आaया?म के आधार पर मानव 
जीवन को �Ãचम., kह;थ, वान!;थ और स�यास नामक चार आ7मE म' िवभािजत िकया ह,ै 
िजसका अि�तम लBय था मोR क  !ािe।‘‘ 

 आ7म श]द क  उ?पि
 सं;कृत भाषा क  ‘7म‘ धात ु स े ह5ई ह,ै िजसका शािZक अथ. 
पVर7म करना ह।ै इस !कार आ7म मन�ुय को जीवन याSा के वह पड़ाव या िव7ाम ;थल, जहॉ 
मन�ुय धमा.नसुार सामािजक दािय?वE को पणू. करके अगले आ7म क  तैयारी करता ह ैऔर अपने 
जीवन के अि�तम लBय मोR क  ओर बढ़ता ह।ै इसीिलए महाभारत म ेशाि�तपवू. म' ठीक ही कहा 
गया ह ैिक आ7म �Ãलोक तक पह5चने के माग. क  चार सीिढ़या ह।ै  

 आ7म yयव;था क  उ?पि
 िकसी न िकसी wप म' विैदक काल म' हो गयी थी, अ�तर 
विैदक कालीन अनेक अकंो से आ7म yयव;था के होने से संकेत िमलते हN। तै
रीय संिहता, शतपथ 
�ाÃण, ए
रेय �ाÃण आिद म' आ7म yयव;था क  िव�मानता के !माण िनिहत ह।ै छांदो�य 
उपिनषद ्म' गहृ;थ, वान!;थ तथा �Ãचय. तीन आ7मE का उzलेख ह5आ ह।ै  

3.4.1 �iमचय
 आZम 

  yयि� के शRैिणक िवकास और gानमय उ?कष. क  आधार िशला के िलए �Ãचय. 
आ7म का िवधान िकया गया था। �Ãचय. आ7म म' बालक घर से दरू गwु के आ7म म' िशRा !ाe 
करता था, यह िशRा धािम.क, नैितक एव ंसामािजक wप से बालक का उ?थान करती थी। �Ãचय. 
श]द दो श]दE �Ã और चय. से िमलकर बना ह,ै िजनका शािZक अथ. `मशः वदे या �Ã का 
िवचरण करना या अनसुरण करना ह,ै इस !कार �Ãचय. का अथ. महान माग. का अनसुरण करना ह।ै 
बालक का �Ãचय. जीवन, उपनयन सं;कार के बाद !ारsभ होता था। मन ुके अनसुार �ाÃण बालक 
8 वष. क  आय ुम' RिSय बालक 11 वष. क  आय ुम' तथा व�ैय बालक 12 व' वष. �Ãचय. आ7म 
म' !वशे करता था। �Ãचय. आ7म म' बालक गwु के आ7म म' कठोर अनशुासन, धमा.नसुार 
िनयिमत िदनचया., संयम और शZु आचरण क  !बि�धत जीवन शलैी के आaयाि?मक आचरण म' 
िशRा kहण करता था। �Ãचय. आ7म का मलू उj�ेय भी बालक का शRैिणक उ?थान करना था। 
25 वष. क  आय ुतक �Ãचय. जीवन म' रहने के बाद यवुा बालक गहृ;थ जीवन म' !वशे करता था।  

3.4.2 गहृIथ आZम 

गहृ;थ आ7म को आ7म yयव;था का के�T िब�द ुमाना जाता ह ैrयEिक सारे आ7मE को 
पोषण करने का दािय?व गहृ;थ आ7म पर ही ह,ै इसके साथ ही समाज के आaयाि?मक एव ं
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सामािजक उ?थान के िलए एक ;तंभ के wप म' गहृ;थ आ7म काय. करता था। yयि� 25 वष. क  
आय ुम' िववाह सं;कार पणू. कर गहृ;थ आ7म म' !वशे करता था। िह�द ूधम.शा^E म' गहृ;थ आ7म 
म' सामािजक एव ंधािम.क कत.yयE का िव;ततृ िववरण िदया गया ह।ै गहृ;थ आ7म म' ही षोडस 
सं;कारE  क  संप�नता, पंच महायgE ( �Ãयg, दवेयg, िपतयृg, भतूयg, नयृg) क  संप�नता, ऋणE 
(दवे ऋण,ऋिष ऋण, िपत ृऋण) से मिु� तथा पुwषाथÄ क  संपादन करता था। मन;ुमिृत म' कहा 
गया ह ैिक, लौिकक और पारलौिकक सखु समिृZ क  कामना रखने वाले yयि� को गहृ;थ आ7म 
के कत.yयE और दािय?वE का लगन और पVर7म से पालन करना चािहए। yयि� का गहृ;थ आ7म 
25 से 50 वष. क  आय ुका होता था। इसके बाद yयि� वान!;थ आ7म म' !वशे करता था। यह 
आ7म yयि� के जीवन क  कम.भिूम होता ह।ै  

3.4.3 वान(Iथ आZम 

गहृ;थ आ7म क  समािe और 50 वष. क  आय ुपणू. होने के बाद yयि� वान!;थ आ7म 
म' !वशे करता था। वान!;थ आ7म को वैखानस आ7म भी कहा जाता था। मनु ने गहृ;थ आ7म 
से वान!;थ आ7म म' जाने के !तीकE का वण.न करते ह5ए कहा ह ैिक जब मन�ुय के िसर के बाल 
सफेद होने लग', शरीर क  ?वचा िशिथल होकर झVुर.यां दनेे लग ेतथा उसके पौS हो जाये तो उसे 
वान!;थी (जगंल क  ओर !;थान) हो जाना चािहए। वान!;थ म' yयि� को संयिमत, ?यागमय, 
िवर� एव ंकठोर धमा.नसुार अनशुासन म' बZ जीवन यापन करने का सझुाव शा^ दतेे हN। वान!;थ 
आ7म म' yयि� सांसाVरक भौितक सखुE को पVर?याग कर शरीर पर मगृचम.  धारण कर, वनE से !ाe 
खा� पदाथÄ से ही अपना भरण पोषण कर धम. कमm तप-जप, पजूापाठ, अaययन-अaयापन म' 
अपना समय yयतीत करता था। yयि� 50 से 75 वष. तक वान!;थ आ7म म' रहता था, वान!;थ 
आ7म के दौरान वह प?नी के साथ रह सकता था और समय-समय पर उसके पVरवार के सद;य 
उससे िमलने भी आ सकते थे और वह समाज से एक !कार से जड़ुा रहता था।  

3.4.4 स;यास आZम 

जब yयि� 75 वष. क  आय ुपणू. कर लेता था तब वह स�यास आ7म म' !वशे करता था। 
स�यास का शाि]दक अथ. ‘पणू. ?याग‘ ह,ै अथा.त स�यास आ7म म' yयि� पणू.तः भौितक संसार से 
दरू एव ंिजतेि�Tय क  ि;थित !ाe कर लेता था। िह�द ूधम.शा^E म' िभRकु, यित, पVरÎाजक, पVरवार 
आिद श]द स�यासी के पया.यवाची के wप म' !य�ु हN। िह�द ूधम.शा^ म' स�यासी के िलए अनेक 
िनयम बताये गये हN, स�यासी को स?य, अिहसंा, �Ãचय., अ;तेय, िजतेि�Tय, दशेाटन आिद का 
अनशुासन के साथ पालन करते ह5ए जीवन के अि�तम उj�ेय मोR !ािe के िलए साधना म' लीन 
रहना चािहए। 
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�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए  

1. मन ु के अनसुार �ाÃण बालक 8 वष. , RिSय बालक 11 वष. तथा व�ैय बालक 12 व' वष. 
�Ãचय. आ7म म' !वशे करता था 

2. yयि� 20 वष. क  आय ुम' गहृ;थ आ7म म' !वशे करता था 

3.  yयि� 75 वष. क  आय ुम' स�यास आ7म म' !वशे करता था 
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!ाचीन भारतीय मनीिषयE  ने अपनी गहन िचंतनशील !विृ
 से yयि� के भौितक जीवन 
को इस !कार से !बि�धत िकया िक, yयि� भौितक संसार के सखुE को भोगकर अतं म' जीवन के 
परम लBय ‘मोR‘ को !ाe कर स`े और इसी िचंतनशील !विृ
 ने पwुषाथ. क  अवधारणा को 
ज�म िदया। भारतीय मनीिषयE ने सांसाVरक इ�छाओ ंऔर आaयाि?मक जीवन म' अvुत सामजं;य 
;थािपत करते ह5ए पwुषाथ. िसZा�त का सजृन िकया। िव\ानE का मत ह ैिक, तन, मन, gान (बिुZ) 
एवं आ?मा के संयोजन से ‘पwुष‘, बनता ह ैऔर पwुष इन चारE क  संतिु~ या पणू.ता के िलए जो 
उ�म या काय. करता ह,ै वही पwुष का पwुषाथ. कहलाता ह।ै पwुषाथ. श]द का शािZक अथ. !य?न 
करने, काय. करने या उ�म करने से ह।ै पुwषाथ. के बारे म' कहा जाता ह ैिक, पwुषरैथयृ.ते पwुषाथ.ः 
अथा.त ् अपने अभी~ लBय को !ाe करने के िलए !य?न (काय.) करना पwुषाथ. कहलाता ह।ै 
पwुषाथ. का अभी~ लBय मोR को !ाe करना ह।ै िह�द ूधम.शा^E म' मन�ुय के जीवन का अि�तम 
एव ंसवÄ�च लBय मोR !ािe को माना ह ैऔर मन�ुय के सम;त !य?न जीवन पय.�त मोR !ािe के 
िलए धमा.नसुार जीवन म' काय. करते रहना ह।ै धम.शा^E म' भौितक संसार म' मोR !ािe के िलए धम., 
अथ., काम नामक क
.yयE का िवधान िकया ह,ै इन तीनो का सफलतापवू.क जीवन भर िनव.हन करते 
रहना ही पwुषाथ. ह।ै 

भारतीय धम.शा^E, उपिनषदE, भगव?गीता एव ं;मिृतयE म' मन�ुय के जीवन के मलू क
.yयE 
म' धम., अथ., काम तथा मोR नामक पwुषाथÄ का वण.न ह।ै ज�म-मरण के च` से मिु� के िलए 
पwुषाथm  क  !ािe को आव�यक बताया गया ह।ै जीवन के अि�तम उj�ेय मोR अथा.त ्ज�म-मरण 
के बंधन से म�ु पर�Ã परमा?मा म' समा जाने के िलए धम., अथ. और काम को सफलतापूव.क !ाe 
करना आव�यक ह।ै पwुषाथÄ म' मोR !ािe के िलए धमा.नसुार अथ. और काम को पणू. करने का 
िनदÊश िदया गया ह।ै धम. यह बताता ह ैिक, अथ. और काम साधन माS ह ै। 
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पwुषाथ. का िसZा�त चार पwुषाथm  - धम., अथ., काम और मोR का उzलेख करता ह ैजो इस 
!कार ह ै-  

3.5.1 धम
  

  पwुषाथ. िसZा�त का !भम चरण धम. ह,ै जो yयि� को उिचत और अनिुचत म' भदे 
बताकर, सÚाग. और सदक्म. पर चलन ेक  !रेणा दतेा ह ैतािक मन�ुय का लोक और परलोक म' 
कzयाण हो सके। धम. श]द क  उ?पि
 सं;कृत भाषा के ‘ध‘ृ धात ुस ेह5ई ह,ै िजसका शाि\क अथ. 
धारण करना, प~ु करना, बनाये रखना ह।ै िह�द ूधम.शा^E म' धारण करने को ही धम. कहा ह।ै यहॉ 
धारण करने स ेता?पय. सदक्मÄ, सदाचारE एव ंसदy्यवहार स ेह ैअथा.त ्ऐसा सदाचार जो धमा.नसुार 
हो और िजसे सामािजक ;वीकृित भी !ाe हो,‘धम.‘ कहलाता ह।ै इस !कार धम. ऐसे आचरण क  
सलाह दतेा ह,े जो सामािजक yयवहार के ;वीकृत ढांचे का पालन करता हो। अतः भारतीय धम. एक 
!कार क  आचरण संिहता ह,ै जो yयि� के जीवन को !बंिधत एव ंyयवि;थत करते ह5ए yयि� के 
क
.yयE और अिधकारE को समाज क  नैितक एव ंआaयाि?मक िनयमावली के दायरे म' काय. करने 
क  बात करती ह।ै बाल गंगाधर ितलक ने धम. को पVरभािषत करते ह5ए िलखा ह ैिक, ‘धम.‘ श]द का 
अथ. yयावहाVरक, सामािजक और नैितक धम. समझना चािहये। महिष.  कणाद ने कणाद सSू म' 
िलखा ह ैिक, िजससे इस लोक म' उ�नित और परलोक म' कzयाण क  !ािe हो, वही धम. ह।ै पी.वी. 
काण ेधम. को पVरभािषत करते ह5ए िलखते हN िक, धम. जीवन क  आचरण संिहता ह,ै जो एक yयि� 
के, समाज के सद;य के wप म' और एक yयि� के wप म', काय. और ि`याओ ंको िनयंिSत करता ह ै
और जो yयि� के `िमक िवकास क  ¾ि~ से िकया जाता ह ैऔर जो उसे मानक अि;त?व के उj�ेय 
तक पह5चंाने म' सहायता करता ह।ै इस !कार धम. जीवन क  एक ऐसी आचरण संिहता ह,ै िजसका 
पालन करने से मन�ुय का भौितक संसार म' उ?थान और पारलौिकक संसार म' परमसुख (मोR) !ाe 
होता ह।ै साथ ही, धम. ही यह बताता ह ैिक, धम. क  िनधा.Vरत आचरण संिहता पर चलकर ही अथ. 
और काम को !ाe करना चािहए, तभी मोR संभव ह।ै  

3.5.2 अथ
 

अथ., yयि� के जीवन का दसूरा !मखु पwुषाथ. ह।ै अथ. का शाि]दक अिभ!ाय व;तु, 
चीज, पदाथ. ह।ै अतः सम;त सांसाVरक भौितक व;तएु ं अथ. के दायरे म' आती हN। वसैे, अथ. से 
ता?पय. धन-सsपदा के साथ-साथ भौितक व;तओु ं एव ं भौितक साधनE से ह,ै जो मन�ुय क  
सांसाVरक इ�छाओ ंक  पिूत. एव ंसखु !दान करने म' सहायक होती हN। भौितक संसार म' जीवन-यापन 
के िलए अथ. क  बह5त आव�यकता होती, पाVरवाVरक जीवन के संचालन, सामािजक कायÄ म' 
सहभािगता एव ंधम.-कम. के कायm, तथा भौितक सखु-सिुवधाओ ंक  पिूत. आिद के िलए अथ. क  
आव�यकता होती ह।ै भारतीय िह�द ूधम.शा^ धमÄिचत िवधान से अथा.जन क  अनमुित !दान करते 
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हN अथा.त ्सम;त भौितक व;तओु ंऔर धन-सsपदा का अज.न धमा.नसुार सÚाग. से करना चािहए। 
तभी जीवन के अि�तम लBय ‘मोR‘ क  ओर बढ़ा जा सकता ह।ै तभी तो मन ुन ेकहा िक, अथ. यिद 
धमा.नसुार न हो तो उसे ?याग दनेा चािहए। महाभारत म' सवÄ�च धम., अथ. को कहा गया ह,ै rयEिक 
सभी सांसाVरक व;तएु ंएव ंसखु सिुवधाए ंअथ. पर िनभ.र हN। िक�त ुशा^ धम. क  िनिहत पVरभाषा के 
दायरे म' अथÄपाज.न करने क  सलाह दतेे हN। इसीिलए सुख के िलए !यास करना yयि� क  
;वाभािवक इ�छा ह,ै िक�त ुयिद वह मोR क  कामना करता ह,ै तो उसे सÚाग. या सही तरीके से 
अथा.जन करना चािहए।  

3.5.3 काम 

मन�ुय के जीवन का तीसरा पwुषाथ. काम ह।ै ‘काम‘ से ता?पय. भोग-वासना, इि�Tय-सखु 
के साथ ही, मन�ुय क  सम;त इ�छाओ ं (कामनाओ)ं से भी ह।ै इस !कार काम पwुषाथ. म' यौन 
इ�छाओ ंका ?e होने के साथ ही, सांसाVरक ¾ि~ से जीवन के आन�द का उपभोग भी समािहत ह।ै 
महाभारत के शाि�तपव. म' काम को धम. का सार मानते ह5ए धम. और अथ. का {ोत मानन ेके साथ 
ही, काम को धम. क  िविहत िनयमावली और दायरे म' संयम से करने क  सलाह भी दी गयी ह।ै 
म?;य परुाण म' भी धमा.नसुार काम को ही उिचत माना गया ह।ै महाभारत के उ�ोगपव. म' कहा गया 
ह ैिक, धम.हीन काम बुिZ को न~ कर दतेा ह।ै अतः शा^ धमा.नसुार आचरण के साथ काम क  पिूत. 
क  अनमुित !दान करते ह।ै काम अथा.त ्यौन इ�छाओ ंक  पिूत. स ेyयि� शारीVरक एव ंमानिसक 
wप से संत~ु होता ह ैऔर संतानो?पि
 करके पVरवार और समाज के िवकास म' सहायक होता ह।ै 
अतः काम इ�छाओ ंक  पिूत. मानिसक संतिु~ !दान कर मनु�य को पणूा.नंद !दान करती ह,ै तभी तो 
वा?सायन ने काम सखु को परमान�द क  पदवी !दान क  ह।ै इस !कार मोR !ािe के िलए काम 
पwुषाथ. क  पिूत. धम. क  नैितक संिहता के तहत करना चािहए।  

3.5.4 मोF 

भारतीय धमा.नसुार मन�ुय के जीवन का अिं�तम एव ंपरम लBय ‘मोR‘ ह।ै मोR अथा.त ्
सांसाVरक बंधनE एव ंज�म-मरण के च` से मिु�। मोR श]द क  उ?पि
 सं;कृत भाषा क  म�ु धातु 
से ह5ई ह,ै िजसका शाि]दक अथ. म�ु करना या ;वत�S करना ह।ै इस !कार मोR का अथ. ‘आ?मा‘ 
क  मिु� से ह।ै गीता म' कहा गया ह ै िक, मोR yयि� क  आ?मा का परम�Ã से साRा?कार कर 
परम�Ã या परमा?मा म' िवलीन हो जाना ह।ै मन�ुय को मोR भौितक संसार म' सम;त क
.yयE एव ं
दािय?वE क  धमा.नसुार पिूत. और धम., अथ., काम क  पणू.तः के साथ ही संभव ह।ै मन ुके मन;ुमिृत 
म' कहा ह ै िक, िS-ऋणE से मिु� धमा.नसुार धम. एव ं सांसाVरक क
.yयE का िनव.हन एव ं तीनE 
पwुषाथÄ (धम., अथ., काम) के सम�वय से ‘मोR‘ !ािe संभव बतायी ह।ै शा^E म' अgानता के 
बंधनE से म�ु हो gान !ाe कर लेना मोR का साधन बताया गया ह।ै भगव?गीता म' कहा गया ह ैिक 
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काम,`ोध से म�ु, अgानता से म�ु, परम�Ã से म�ु, परम�Ã को जानने वाले gानी पwुष को 
‘मोR‘ ;वतः !ाe हो जाता ह।ै   
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भारतीय समाज क  ‘जाित-yयव;था’, अपने आप म' एक िविश~ ‘सामािजक-yयव;था’ ह,ै 
जो अपनी मलूभतू िवशेषताओ ंके साथ !ाचीन काल स ेअब तक अि;त?व म' ह।ै !ाचीन काल म' 
भारतीय समाज म' ‘वण.-yयव;था’ सामािजक ;तरीकरण के wप म' िव�मान थी, िजसका काला�तर 
म' अनेक पVरवत.नE के साथ जाित-yयव;था म' wपांतरण हो गया।इस !कार पहले भारतीय समाज 
कम. के आधार पर वणm म' िवभािजत था और बाद म' ज�म के आधार पर जाितयE म' िवभािजत हो 
गया। जाित श]द क  उ?पि
 सं;कृत भाषा क  ‘जन’ धात ुसे ह5ई ह,ै िजसका शाि]दक अथ. ‘ज�म’, 
‘भदे’,  ‘!जाित’ से हN। वसैे, जाित श]द अkंेजी भाषा के ‘का;ट’ का िह�दी अनवुाद हN। ‘का;ट’ 
श]द क  उ?पि
 पतु.गाली भाषा के (का;ट) श]द से ह5ई ह,ै िजसका शाि]दक अथ. !जाित, न;ल या 
ज�म से संबंिधत ह।ै भारतीय सािह?य म' जाित श]द का !योग उ
र विैदक कालीन सािह?य 
(1000ई.प.ू-500 ई.प)ू से िमलना !ारंभ हो जाता ह,ै जहाँ जाित श]द को ‘जन समदुाय’ या 
जनसमहू के िलए !योग िकया गया हN। जाित श]द का जाित के wप म' सव.!थम !योग ‘िनw�’ 
(12.13) म' ‘कृ�ण जाित’ के िलए िकया गया हN। बहृदार�यकोपिनषद ् (1.4.12) म' ;प~ wप से 
‘जाित’ श]द का !योग करते ह5ए व�ैय जाित का उzलेख िकया गया हN। पािणिन क  ‘अ~ाaयायी’ 
एव ंपतंजिल के ‘महाभा�य’ म' भी जाित श]द का ;प~ उzलेख िकया गया ह।ै शा^E म' एक ही 
जाित के लोगE के िलए बंध ुश]द का !योग िकया गया ह।ै 

 जाित को अनेक िव\ानE ने पVरभािषत करने का !यास िकया ह।ै डॉ.वी0ए0ि;मथ का कथन 
ह ै िक, ‘‘जाित पVरवारE के समहू को कहते हN, जो धािम.क सं;कारE और िवशषेकर भोजन और 
िववाह संबंधी रीितयE क  पिवSता के िलए एकS होते हN।’’ सामािजक !ितबंध को ही जाित कहते 
हN।  

 इस !कार, ‘जाित yयव;था’ ज�म पर आधाVरत yयव;था ह,ै िजसम' िववाह, खान-पान, 
ऊँच-नीच, जसैे !ितबंध जाित के सद;यE पर रहते हN। ता?पय. यह ह ैिक एक जाित का सद;य, दसूरी 
जाित म' िववाह नह2 कर सकता, दसूरी जाित के yयवसाय को नह2 अपना सकता, ऊँची जाित के 
लोग नीची जाित के लोगE के साथ भोजन नह2 कर सकते हN और एक जाित के सद;य पर ये िनयम 
कठोरता से लाग ूहोते हN, इनके उzलंघन पर जाित से बिह�कार का द�ड िदया जा सकता ह।ै 
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3.6.1 जा3त �यवIथा कD *वशषेताएँ  

जाित yयव;था एक िविश~ कठोर सामािजक ढांचे का िनमा.ण करती हN, इसक  अपनी 
िविश~ताए ँएव ं िनयÄ�यताए ँहN। जाित अपने सद;यE पर कठोर सामािजक !ितबंध लगाकर अपनी 
जाित एव ंसद;यE के िवकास को सिुनि�त करने का !यास करती ह।ै यह त»य भी उzलेखनीय ह ैिक 
जाित एक गितशील yयव;था ह,ै िजसम' समय के अनसुार पVरवत.न होते रहते हN, जसैे वत.मान समय 
म' जाित yयव;था के िव�मान् रहने के साथ ही खानपान और yयव;था संबंधी जाित yयव;था के 
कठोर िनयमE म' पणू.तः िशिथलता आ चकु  हN। जाित yयव;था क  िवषषेताए ँिनsनिलिखत ह ै-  

3.6.1.1 वैवा�हक (3तबंध  

ववैािहक !ितबंध जाित yयव;था क  !मखु िवषेषता ह।ैएक जाित के सद;य दसूरी जाित म' 
िववाह नह2 कर सकते हN, अथा.त ्�ाÃण जाित के सद;य �ाÃणE म' ही िववाह कर सकते हN, िकसी 
और जाित म' नह2। यिद कोई �ाÃण दसूरी जाित म' िववाह करता ह,ै तो उस पर सामािजक !ितबंध 
लगाकर जाित से बिह�कार कर िदया जायेगा। जाित पर कठोरता से !ितबंध लगाने कारण यह ह ैिक 
!?येक जाित अपनी िवशषेताओ ंऔर सिुवधाओ ंको समाज म' बनाये रखना चाहती हN, तािक समाज 
म' उसक  पथृक पहचान बनी रह।े जाित yयव;था म' एक जाित अनेक उपजाितयE म' िवभािजत रहती 
ह ैऔर इनम' आपस म' वैवािहक संबध होते  रहते हN। 

3.6.1.2 �यवसाय पर (3तबंध  

ज�म पर आधाVरत जाित yयव;था म' परंपरागत वशंानगुत yयवसाय को एक जाित, पीढ़ी-
दर-पीढ़ी करती रहती ह,ै अथा.त ्ता?पय. यह ह ैिक, बालक का ज�म िजस पVरवार या जाित म' ह5आ 
ह,ै वह बालक अपने ही पVरवार या जाित के yयवसाय को करेगा दसूरी जाित के yयवसाय को नह2 
कर सकता हN। यिद वह दसूरी जाित के yयवसाय को अपनाने का !यास करता ह,ै तो जाित के लोग 
उस पर कठोरता से सामािजक !ितबंध लगा दतेे हN। जाित yयव;था म' �ाÃण का काय. िशRा-दीRा 
दनेा एव ंपौरोिह?य, RिSय का शासन, !शासन एव ंसै�य, वै�यE का कृिष, पशपुालन एव ंyयापार -
वािण�य, तथा शTू का सभी ऊँची जाितयE क  सेवा करना रहा ह।ै जाित yयव;था म' पेश ेपर !ितबंध 
का िनयंSण न केवल yयि� क  ;वयं क  जाित के लोग आरोिपत करते हN बिzक दसूरी जाित के 
लोग भी िनयंिSत करते हN। जसैे, �ाÃण के पौरोिह?य के काय. को यिद कोई शTू अपनाने का !यास 
करता ह,ै तो सबसे पहले तो उसी क  जाित को लोग इसका जोरदार िवरोध कर'ग ेऔर िफर �ाÃण 
जाित के लोग उसका िवरोध कर'ग ेसाथ ही, RिSय एव ंव�ैय जाित के लोग भी इसका िवरोध कर'ग'। 
वह इसिलए िक जाित क  िनधा.Vरत yयव;था बनी रह ेऔर लोगE म' yयवसाय क  ख2चतान से भी 
बचा जा सके। 
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3.6.1.3 भोजन और खान-पान पर 3नयंNण 

  जाित-yयव;था म' भोजन और खानपान पर कठोरता से िनयंSण ;थािपत होता ह।ै भोजन 
और खानपान क  िनयंिSत yयव;था म' �ाÃण, RिSय और व�ैय व ेतीनE जाितयाँ शTूE के यहाँ का 
भोजन और पानी दोनE kहण नह2 करती हN, खानपान क  कठोरता का आलम यह ह ै िक, कुछ 
�ाÃण अपने ही �ाÃण बंधओु ं के यहा ँ पानी तो पी लेते हN िक�त ु उनके घर का ‘क�चा खाना’ 
(दाल, रोटी, चावल, आिद) kहण नह2 करते हN। �ाÃण, RिSयE और व�ैयE के यहाँ पrका भोजन 
(पड़ूी,स]जी आिद) kहण करते हN। िक�त ु शTू के यहाँ खाना-पीना दोनE नह2 करते हN।, जबिक 
�ाÃण के यहाँ सभी जाितयाँ क�चा-पrका भोजन kहण कर लेती हN। 

3.6.1.4 जा3तयS कD सामािजक धा1म
क *वषेषा6धकार एवं 3नयlHयताएँ  

जाित yयव;था म' कुछ जाितयE को सामािजक-धािम.क िवशेषािधकार !ाe हN जबिक कुछ 
अ�यजाितयE पर सामािजक-धािम.क wप से अनेक !ितबंध लग ेहोते हN। जाित yयव;था म' �ाÃण 
को सवÄ�च ;थान !ाe ह,ै उ�ह' अनेक सामािजक-धािम.क िवशषेािधकार !ाe हN। जाित yयव;था म' 
�ाÃण के बाद RिSय एव ंव�ैयE को `मशः कम होते िवशेषािधकार !ाe हN िक�त ुशTूE को कोई 
िवशेषािधकार !ाe नह2 हN, उन पर अनेक िनयÄ�यताए ँ डाल दी गयी हN। सामािजक wप से शTू 
साव.जिनक ;थलE पर नह2 जा सकते थे, कुए ँ या तालाब से पानी नह2 ले सकते थ े तथा अपना 
yयवसाय छोड़कर ऊँची जाितयE का yयवसाय नह2 अपना सकते थे। दिRण भारत म' शTूE ि;थित 
और खराब थी, उ�ह' मिंदर म' !वशे नह2 करने िदया जाता था, उनक  शrल दखेना तक अपशगनु 
माना जाता था, शTूE क  छाया और ;पष. दोनE का िनषधे था। 

3.6.1.5 संIतरण 

सं;तरण से ता?पय. ऊँच-नीच या ऊपर-नीचे से ह।ै जाित yयव;था म' ज�म पर आधाVरत 
सं;तरण िव�मान ह,ै िजसम' `मशः �ाÃण से शTू तक ऊँपर से नीचे ;तर का िवधान ह ैअथा.त ्
सं;तरण म' �ाÃण सबसे ऊपर और शTू सबसे नीचे हN। यह yयव;था जाित yयव;था म' yयि� के 
ज�म के साथ ही िनधा.Vरत हो जाित ह।ै ऊँच-नीच क  इस कठोर yयव;था को ही सं;तरण कहते हN। 
इस yयव;था म' कोई नीची जाित ऊपर उठने क  कोिशश करती ह,ै तो उसे उठने नह2 िदया जाता ह।ै 

ख�डE म' िवभाजन: - ख�ड िवभाजन से ता?पय., जाित yयव;था म' समाज के लोगE क  भावना संपणू. 
समाज के कzयाण म' न होकर अपनी ही जाित िवशषे तक सीिमत रहती हN। yयि� का क
.yय और 
दािय?व जाित िवशषे तक सीिमत रहते हN। yयि� अपनी जाित क  !गित एव ंकzयाण के िलए काय. 
करता हN। yयि� अपनी जाित के !ित अपने उ
रदािय?वE और िनदÊषE से अपना जड़ुाव रखता हN। इस 
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!कार जाित के ख�डा?मक िवभाजन म' yयि� समाज और समदुाय के !ित जवाबदहे न होकर 
अपनी जाित के !ित समिप.त रहता हN।   

3.3.3.3.7 7 7 7         ����'&����'&����'&����'&    
!ारिsभक विैदक काल (1500-1000 ई0प0) अथा.त ् ऋ�विैदक काल म' वण.-yयव;था 

नामक सामािजक yयव;था नह2 थी।  

काय. िवभाजन पर आधाVरत यह yयव;था yयि� एव ं समाज म' िवकास के भलूभतू 
िसZा�तE  पर आधाVरत थी। यह एक ऐसी yयव;था थी, िजसम' वग. सहयोग क  भावना िनिहत थी, 
तथा िजसम' समाज का सsपणू. काय. सचुाw wप से �ाहण, RिSय, व�ैय और शTु चतवु.णÄ म' 
िवभािजत था।‘‘आ7म yयव;था का दश.न !ाचीन yयव;थाकारE के अि\तीय gान और !gा का 
!तीक ह ैिजसम' gान और िवgान लौिकक और पारलौिकक, कम. और धम. तथा भोग और ?याग 
का अvुत सम�वय ह।ै उ�हEने जीवन क  वा;तिवकता को aयान म' रखते ह5ए gान, कत.yय, ?याग 
और आaया?म के आधार पर मानव जीवन को �Ãचम., kह;थ, वान!;थ और स�यास नामक चार 
आ7मE म' िवभािजत िकया ह,ै िजसका अि�तम लBय था मोR क  !ािe । पwुषाथ. का अभी~ लBय 
मोR को !ाe करना ह।ै िह�द ूधम.शा^E म' मन�ुय के जीवन का अि�तम एव ंसवÄ�च लBय मोR 
!ािe को माना ह ैऔर मन�ुय के सम;त !य?न जीवन पय.�त मोR !ािe के िलए धमा.नसुार जीवन म' 
काय. करते रहना ह।ै धम.शा^E म' भौितक संसार म' मोR !ािe के िलए धम., अथ., काम नामक 
क
.yयE का िवधान िकया ह,ै इन तीनो का सफलतापवू.क जीवन भर िनव.हन करते रहना ही 
‘पwुषाथ.‘ ह।ै जाित को अनेक िव\ानE ने पVरभािषत करने का !यास िकया ह।ै डॉ.वी0ए0ि;मथ का 
कथन ह ैिक, ‘‘जाित पVरवारE के समहू को कहते हN, जो धािम.क सं;कारE और िवशषेकर भोजन और 
िववाह संबंधी रीितयE क  पिवSता के िलए एकS होते हN।’’ सामािजक !ितबंध को ही जाित कहते 
हN। 

3.3.3.3.8 8 8 8     7���2��=�7���2��=�7���2��=�7���2��=� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�        
सSूकाल- िजस काल म' 7ौतसूS, गहृसSू एव ंधम.सSू क  रचना ह5ई  
मगृचम. – िहरन क  खाल  
िजतेि�Tय – िजसने  अपनी इि�TयE को जीत िलया।  

3.3.3.3.9 9 9 9     ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
इकाई 3.3 के !� न 1 का उ? तर – स? य  
इकाई 3.3 के !� न 2 का उ? तर – स? य  
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इकाई 3.3 के !� न 3 का उ? तर – अस? य  
इकाई 3.4 के !� न 1 का उ? तर – स? य  
इकाई 3.4 के !� न 2 का उ? तर – अस? य  
इकाई 3.4 के !� न 3 का उ? तर – स? य  

3.13.13.13.10 0 0 0     �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�        

1.रामशरण शमा.: !ारंिभक भारत का पVरचय,ओVरयंट बलैक;वान !ा0िल0,नई िदzली,2010 

2.वी.डी.महाजन: !ाचीन भारत का इितहास,एस0च�द ए�ड कsपनी,नई िदzली,2005 

3.ई�री!साद,शलेै�Tशमा.ः!ाचीनभारतीयसं;कृित,कला,राजनीित,धम.,दश.न,मीनपूि]लकेश�स,इलाहा
बाद ,1984 

4.ए.एल.बाशम: अvुत भारत,िशवलाल अkवाल ए�ड कsपनी,आगरा,1972 

3.13.13.13.11 1 1 1     �ह����ह����ह����ह���    ̷    �7��8��7��8��7��8��7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�    
 Chattopadhyaya,K.C.: Studies in Vedic and Indo-Iranian Literature,Vol.-

2,Bhartiya Vidya Bhawan,Varanasi,1978. 

Dange,S.A.: Cultural Sources from the Vedas, Bhartiya Vidya 

Bhawan,Bombay,1977. 

Ghurye,G.S.:Vedic India,Popular Prakashan, Bombat,1979. 

Sharma,R.S: Material Culture and Social Formation in Ancient India, 

Macmillan,Delhi,1983 

Tripathi,Vibha : The Painted Grey Ware: an Iron Culture of Northern India, 

Concept Publishing, Delhi,1976. 

3.13.13.13.12 2 2 2     �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.    
1. !ाचीन भारतीय वण. y यव; था पर एक लेख िलिखए।  
2. पwुषाथ. से आप r या समझते हN  
3. आ7म y यव; था  पर एक िनबंध िलिखए    
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4.14.14.14.1                �����	������	������	������	�    

सं;कार और िववाह yयि� के जीवन को yयवि;थत और संगिठत करके yयि� के जीवन 
का नैितक और सामािजक wप से समाज म' उ?कष. करते थे। सं;कार yयि� को नैितक, yयि�गत 
और आaयाि?मक गणुE से अलंकृत करते थे। सोलह सं;कार yयि� के ज�म के पवू. से लेकर म?ृय ुके 
बाद तक yयि� के लौिकक और पारलौिकक सखु समिृZ क  कामना करते थे। सं;कार yयि� के 
जीवन को पVर�कृत करके उसे सयुो�य एव ंस�य नागVरक बनाते थे। सं;कारE के \ारा yयि� और 
समाज के बीच उ? तम सम�वय ;थािपत हो जाता था, इससे yयि� का न केवल समाजीकरण होता 
था, बिzक yयि� समाज का अिभ�न उपयोगी सद;य भी बन जाता था। 

 िववाह एक साव.भौिमक सं;था हN, यह सभी ;थानE एव ं समाजE म' पायी जाती ह।ै िह�द ू
िववाह एक धािम.क सं;कार हN। िह�द ूिववाह परेू धािम.क िविध - िवधान से अि�न को साRी मानकर 
संप�न होता हN। िह�द ू- िववाह ज�म - ज�मातर का पिवS अटूट बंधन माना जाता ह,ै िजसको तोड़ना 
धािम.क एव ं सामािजक दोनE ही ¾ि~कEण विज.त माना जाता ह।ै िववाह के बाद yयि� को यौन 
संबंधE क  धािम.क एव ंसामािजक ;वीकृित िमल जाती ह।ै  

 इस इकाई म' आपको सं;कार का अथ. एव ंअवधारणा क  जानकारी !ाe होगी।इस इकाई म' 
आपको सं;कार के !कार एव ंमह?व क  भी जानकारी !ाe होगी। इस इकाई म' आपको िववाह का 
अथ., पVरभाषा एव ंअवधारणा क  जानकारी !ाe होगी। इस इकाई म' आपको िववाह के !कार एव ं
मह?व क  भी जानकारी !ाe होगी।  

4444....2222    ��
����
����
����
��    
 इस इकाई के अaययन के उj�ेय िनsनिलिखत ह ै- 

1. िव�ाथ= सं;कारE के अथ. और अवधारणा को समझ सकेग'। 

2. िव�ाथ= सं;कारE के !कारE से पVरिचत हो सकेग'।  

3. िव�ाथ= सं;कारE के मह?व एवं आव�यकता को समझ'ग'।  

4. िव�ाथ= िववाह के अथ. और अवधारणा को समझ सकेग'। 

5. िव�ाथ= िववाह के !कारE को जान सक' ग।े 

6. िव�ाथ= िववाह क  उपयोिगता एव ंमह?व को समझ'ग'।  
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4.34.34.34.3    �&�����&�����&�����&���� �
�
�
�
 Q�2���Q�2���Q�2���Q�2��� @�&@�&@�&@�& Q����?�Q����?�Q����?�Q����?�    

भारतीयE के सामािजक एव ं साँ;कृितक लौिकक िवकास के िलए सं;कारE का सजृन 
!ाचीन िह�द ूमनीिषयE ने िकया। सं;कार मन�ुय के जीवन को ससुं;कृत करते थ,े िजससे मन�ुय का 
yयि�?व िनखर कर नैितक एव ं आaयाि?मक wप से उ�नित !ाe करके समाज का िवकिसत, 
अनशुािसत जागwक एव ं यो�य नागVरक बनता थे। !ाचीन िह�द ू ऋिष - मिुनयE ने मन�ुय को 
कुसं;कारE एव ंअशभु शि�यE से म�ु करने तथा नैितक एवं आaयाि?मक गणुE का िवकास करके 
मन�ुयE के yयि�?व का अ�छे सं;कारE से गढ़ने के िलए सं;कारE का िवधान िकया था। सं;कार, 
समाज के िलए एक ऐसी सामािजक एव ं साँ;कृितक पHृभिूम का िनमा.ण करते थे, जो मन�ुय के 
लौिकक एव ंअलौिकक उ?थान का माग. !श;त करते थे। इस !कार सं;कार मन�ुय के yयि�?व का 
िनमा.ण एव ंिवकास करके ससु�य समाज क  ;थापना म' मह?वपणू. भिूमका िनभाते थे। सं;कार श]द 
क  उ?पि
 सं;कृत भाषा क  ‘कृअ’ धात ुम' ‘ध’ !?यय को जोड़कर ह5ई हN, िजसका अथ. ’शZुता या 
पिवSता’ ह।ै इस !कार सं;कार श]द क  जननी सं;कृत भाषा ह।ै अkंेजी भाषा म' सं;कार के िलए 
‘सै`ाम'ट’ श]द !योग िकया जाता ह,ै िजसका शाि]दक अथ. ‘धािम.क िवधान’ होता हN। सं;कार व े
धािम.क िविध - िवधान ह,ै जो मन�ुय के जीवन को शZु करके उन उ�च िवचारE  क  िशRा - 
!िशRण !दान करते थे, िजनसे मन�ुय समाज के िलए एक उपयोगी त?व बन जाता था और समाज 
को स¾ुढ़ता !दान करता था। सं;कारवान बनकर मन�ुय अशभु - अमगंलकारी त?वE पर िवजय !ाe 
कर शभु और मंगलकारी जीवन का िनमा.ण करता था। 

�व मू@यांकन हेतु �A 

िनsनिलिखत िवषयE पर संिRe िट9पणी िलिखएः 

1.  (क)  सं;कार का शाि]दक अथ.। 

2. नीचे िलख े!� का उ
र दीिजएः 

 (। )  स�य समाज के िनमा.ण म' सं;कारE क  rया भिूमका ह?ै   

4.3.1 संIकार के (कार 

सं;कार िचरकाल से िह�द ू धािम.क सामािजक जीवन म' सिुचता का समावशे कर रह े हN। 
विैदक काल से ही सं;कार मानव को सं;कारवान बना रह ेहN। िक�त ुयह त»य स?य ह ै िक, विैदक 
सािह?य म' सं;कारE का उzलेख नह2 िमलता ह।ै सं;कारE का िव;ततृ वण.न ’सSू’ और ’;मिृत kंथE 
म' िमलता हN। िह�द ूधम.शा^E म' ज�म के पवू. से लेकर म?ृय ुके बाद तक सं;कारE क  िव;ततृ 7ृंखला 
दी हN। मन ुने तेरह, बैखानस ने अäारह तथा गौतम ने चालीस सं;कारE का उzलेख िकया हN। िक�त,ु 
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!ायः सभी िव\ान और धम.शा^कार सव.सsमत wप से सोलह (षोड्स) सं;कार मानते हN, जो इस 
!कार ह ै- 

4.3.1.1 गभा
धान संIकार   

षोड्स (सोलह) सं;कारE क  आधारिशला गभा.धान सं;कार, सं;कारE म' सव.!थम हN। 
गभा.धान सं;कार को ‘िनषके’ (ऋतसुंगम) तथा ’चतथु= होम’ (चतथु= कम.) के नाम से भी जाना 
जाता हN। गभा.धान सं;कार म' िववािहत पwुष, ^ी (अपनी प?नी) के गभ. म' यौन - ि`या के माaयम 
से अपने शु̀ ाण ु;थािपत करता था अथा.त ्पुwष, ^ी को गभ.वती बनाता था और ^ी गभ.धारण 
करती थ2। इस !जनन ि`या का मलू उj�ेय ;व;थ, सशुील और सं;कारवान संतान को उ?प�न 
करना होता था, जो भिव�य म'  िह�द ूधम. से संबंिधत ि`याओ ंको संपािदत कर'। 

4.3.1.2  पंुसवन संIकार 

पुंसवन सं;कार पSु !ािe के िलए संप�न िकया जाता था। पुंसवन का शाि]दक अथ. ’पSु 
संतान को ज�म’ दनेे से हN। गभा.धारण के तीसरे महीने म' च�Tमा के प�ुय नRS म' होने पर पुंसवन 
सं;कार संप�न िकया जाता था।  

4.3.1.3   सीमा;तो;नयन संIकार 

यह सं;कार गभा.धान के चौथ ेमहीने म' संप�न िकया जाता था। सीमा�तो�नयन दो श]दE 
’सीमा�त’ (केश, बाल) और ’उ�नयन’ (ऊपर) से बना ह,ै िजसका शाि]दक अथ. केशE (बालE) को 
ऊपर उठाना हN। सीमा�तो��यन सं;कार म' गभ.वती मिहला के िसर के बालE को ऊपर इसी िलए 
उठाया जाता था, तािक द~ु आसरुी शि�यE क  िवcन बाधाओ ंसे उसके गभ. क  रRा हो सके और 
;व;»य, सुंदर और वीर पSु क  कामना पणू. हो सके। सीमा�तो�नयन सं;कार मात ृपजूा, ना�दीमखु 
7ाZ पजूा और !जाप?य को अि�न म' आह�ित दनेे के साथ !ारंभ होता था और पSु !ािe क  कामना 
से िनिम
 हो, �ाÃण भोज के साथ समाe होता था। 

4.3.1.4   जातक संIकार 

जातकम. सं;कार पSु के ज�म के तरंुत बाद और नािभछेदन (नाल काटना) से पहले संप�न 
िकया जाता था। इस सं;कार म' पSु का िपता िविध - िवधान से ;नान कर िनयमानसुार पजून कर, 
मSंो�चारण के साथ, शभु आशीवा.दE क  कामना के साथ, सोने क  शलाका से घी और शहद 
चटाता था और उसके बाद नािभछेदन के बाद पSु को माँ का ;तनपान कराया जाता था। 
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4.3.1.5   नामकरण संIकार 

नामकरण सं;कार संतान के ज�म के दशव' िदन से लेकर एक महीने के बीच म' कभी भी 
सिुवधानसुार िकया जाता था। नामकरण सं;कार म' ब�चे का नाम रखा जाता था। नामकरण सं;कार 
शभु महु5
., शभु ितिथ, शभु नRS म' संप�न िकया जाता था। मन ुने �ाÃण का नाम मगंल सचूक, 
RिSय का नाम बल सचूक, व�ैय का नाम धन सचूक तथा शTू का नाम िन�दा सचूक श]द वाला 
रखने क  सलाह दी ह।ै नामकरण सं;कार को ’नामधेय सं;कार’ भी कहा जाता था। 

4.3.1.6   3नm�मण संIकार 

िन�`मण का शाि]दक ’बाहर िनकालना या बाहर लाना’ ह।ै िन�`मण सं;कार म' ब�चे को 
!थम कर घर से बाहर िनकाला जाता था। यह सं;कार िशश ुके ज�म के बारहव' िदन से चौथे महीने 
के बीच कभी भी सिुवधानसुार िकया जाता था। िन�`मण सं;कार शभु महु5
. म' धािम.क िविध -  
िवधान के साथ िशश ुको नहलाके, नये व^ पहनाकर !ारंभ होता था और िफर माँ संतान को गोद म' 
लेकर बाहर आती थी और संतान को सयू. - दश.न कराती थी। 

4.3.1.7   अ;न(ाशन संIकार 

अ�न!ाशन दो श]दE ’अ�न’ और ‘!ाशन’ से िमलकर बना ह,ै िजसका शाि]दक अथ. 
‘अ�न का भोजन करना’ ह।ै ब�चे के ज�म के पाँचव ेसे छठव' महीने म' अ�न!ाशन सं;कार कराया 
जाता था। मSंो�चारण के साथ शहद, घी, दही तथा चावल का भोजन बालक को िखलाया जाता 
था। 

4.3.1.8   चड़ूाकरण संIकार 

चड़ूाकरण सं;कार ब�चे के ज�म के !थम वष. के अतं से तीसरे वष. क  समािe के पहले 
संप�न िकया जाता था। इसे ’मुंडन सं;कार’ भी कहते हN। चड़ूाकरण सं;कार शभु महु�त. म' घर, मिंदर 
(धािम.क ;थल) या पिवS नदी के िकनारे िकया जाता था, इस सं;कार म' चड़ूा (िशखा) को छोड़कर 
ब�चे के गभ. के सारे बाल काट िदये जाते थे और ब�चे का मुडंन कर िदया जाता था। 

4.3.1.9   कण
वेध संIकार 

कण.वधे दो श]दE कण. (कान) और वधे (छेदन) से िमलकर बना ह,ै िजसका शाि]दक अथ. 
’कानE को छेदना’ होता हN। ब�चे के ज�म के सातव' महीने से लेकर पाँचव ेवष. के मaय कभी भी यह 
सं;कार संप�न िकया जाता था। इस सं;कार म' बालक का कान छेदकर बाली या कु�डल पहना िदया 
जाता था। 
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4.3.1.10   *व-यार]भ संIकार 

ब�चे के ज�म के पाँचव ेवष. म' या उपनयन सं;कार के बाद यह सं;कार संप�न िकया जाता 
था। िकसी भी शभु महु5त. म' ब�चे को नवीन व^ाभषूण पहनाकर, गणशे, सर;वती, गहृदवेता के 
पजून के बाद गwु (िशRक) ब�चे क  प}ी (वत.मान ;लेट) पर ‘ओम’्, ;वाि;तक आिद िलखवाकर 
िव�ारsभ करवाता था। 

4.3.1.11   उपनयन संIकार 

उपनयन सं;कार, िह�द ूधम. म' िशRा !ािe के िलए गwुकुल म' जाने के समय िकया जाता 
था। आप;तsब और भार\ाज उपनयन का अथ. ‘िशRा kहण करना बताते’ हN। उपनयन, दो श]दE 
‘उप और नयन’ से िमलकर बना ह,ै िजसका शाि]दक अथ. ‘समीप ले जाना।’ अथा.त ्गwु के पास 
ले जाना ह।ै शा^E म'  उपनयन को ‘यgोपवीत’ भी कहा गया ह।ै अथव.वदे म'  उपनयन का अथ. 
‘�Ãचारी को kहण करना’ बताया गया ह,ै िजसका शाि]दक अथ. ’गwु \ारा �Ãचारी को वदे 
िशRा के िलए अपने पास रखना ह।ै’ शा^E म' �ाÃण बालक का आय ुके आठव' वष., RिSय का 
�यारहव' वष., व�ैय का बारहव' वष. ‘उपनयन सं;कार’ करना बताया गया ह।ै उपनयन सं;कार के बाद 
बालक ‘ि\ज’ कहा जाने लगता था। शTूE के िलए उपनयन सं;कार विज.त था। उपनयन स;ंकार परेू 
धािम.क िविध - िवधान से शभु महु�
. म' दवेी - दवेताओ ंको साRी मानकर िकया जाता था। बालक 
को हाथ म' द�ड और ऊँगली म' पिवSी पहनायी जाती थी। िफर गwु बालक को सािवSी मSं का 
उपदशे दतेा था। उपनयन सं;कार िशRा !ािe के िनिमत संप�न िकया जाता था। इससे gान !ािe के 
साथ अनशुासन, ?याग, और चVरS िनमा.ण जैसे आधाभरूत गणुE का िवकास बालक म' होता था 
और बालक िशRा !ाe करके नैितक एव ंसाँ;कृितक wप से स�य सामािजक !ाणी बन जाता था। 

4.3.1.12 वेदार]भ संIकार 

यह सं;कार वदेE का अaययन करने से पवू. िकया जाता था। वदेारsभ दो श]दE ’वदे’ और 
’आरsभ’ से िमलकर बना ह,ै िजनका शाि]दक अथ. वदेE का अaययन !ारंभ करना ह।ै मन ुने छाS 
को वदेाaयान के !ारंभ और अतं म' ’ऊँ’ का उ�चारण अिनवाय. बताया ह,ै तािक वदे gान ;थायी रह 
सके। वदेारsभ सं;कार शभु महु5त. म' सारे िविध  - िवधानE के साथ गायंSी मSं से शwु िकया जाता 
था। इसका उj�ेय िश�य का शRैिणक, आaयाि?मक एवं साँ;कृितक उ?थान करना होता था। 
वदेारsभ सं;कार का सबसे पहले वण.न ’yयास ;मिृत’ म' ह5आ हN। 
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4.3.1.13  केशा;त संIकार 

यह सं;कार बालक के यवुा होने पर सव.!थम बालE को काटने पर संप�न िकया जाता था। 
केशा�त दो श]दE ’केश’ अथा.त ्’बाल’ और ’अ�त’ अथा.त ्’समाe करना’ से िमलकर बना ह।ै इस 
!कार केशा�त का शाि]दक अथ. ’बालE का अतं करना’ (काटना) होता ह।ै केशा�त सं;कार बालक 
के यवुा अव;था म' !वशे होने का संदशे दतेा था। केशा�त सं;कार म' सव.!थम बालक के यवुा होने 
पर दाड़ी, मछूE को काटने का िवधान था। मन ुने �ाÃण बालक क  आय ुके सोलहव ेवष., RिSय के 
बाइसव' वष. तथा व�ैय के चौबीसव' वष. का होने पर केशा�त सं;कार को करने का िनयम बताया ह।ै 
केशा�त सं;कार म' �ाÃण गwु को िश�य \ारा ‘गाय’ दान दने ेके कारण केशा�त सं;कार को ‘गोदान 
सं;कार’ के नाम से भी जाना जाता था। 

4.3.1.14      समावत
न संIकार 

गwुकुल से िशRा समािe के बाद छाS जब अपने घर जाता था, तब समावत.न सं;कार 
संप�न िकया जाता था। यह सं;कार आय ुके 24 व' वष. म' संप�न होता था। समावत.न का शाि]दक 
अथ. भी गwु आ7म से ‘िशRा !ाe करने के प�ात ्अपने घर वापस आना’ ह।ै समावत.न सं;कार 
शभु महु5
. म' संपणू. धािम.क िविध - िवधान से िश�य को ;नानािद कराके, गwु \ारा नवीन व^ादी 
आिद !दान कराके संप�न कराया जाता था। इस सं;कार के बाद िव�ाथ= गwु आशीवा.द से िशRा 
क  आिधकाVरक wप से उपािध को !ाe करके अपने घर को वापस लौट जाता था।  

4.3.1.15      *ववाह संIकार 

िववाह सं;कार, िह�द ू धम. स;ंकारE म' सवा.िधक मह?वपणू. माना जाता ह,ै rयEिक यह 
सं;कार िह�द ूधम. ि`याकलापE, िविध - िवधानE क  आधारभिूम !दान करता हN। िववाह के बाद 
yयि� गहृ;था7म म' !वशे करता ह ै और गहृ;था7म धािम.क एव ं सामािजक ि`याकलापE का 
के�Tीय िब�द ु होता हN। िववाह का शाि]दक अथ. ’वध ू को वर के घर ले जाना ह।ै’ िह�द ू धम. म' 
िववाह एक धािम.क सं;कार एव ंज�म ज�मा�तर का बंधन माना जाता ह।ै िह�द ूधम. म' िववाह सं;कार 
शभु महु�
. म' पणू. धािम.क िविध - िवधान से अि�न सिहत गणशेािद दवेताओ ं को साRी मानकर 
संप�न िकया जाता ह।ै पी॰ वी॰ काण ेके अनसुार, िववाह सं;कार म' 39 अनHुान संप�न िकये जाते 
हN। िववाहEपरांत, वर क�या को उसके िपता के घर से अपने घर ले आता ह।ै आज भी िह�दओू ं
िववाह सं;कार !चिलत हN।  
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4.3.1.16      अPंयेिmट संIकार  

yयि� क  म?ृय ुके बाद मतृ दहे को अि�न \ारा जलाने क  ि`या क  जाती ह,ै इसे ’अ?ंयेि~ 
सं;कार’ कहते हN। अ?ंयेि~ सं;कार परेू धािम.क िविध - िवधान से मSंो�चारण \ारा संप�न कराया 
जाता ह।ै म?ृय ुके बाद मतृ दहे को ;नान कराकर, मतृ दहे को बाँस क  अथ= पर रखकर शमशान घाट 
ले जाया जाता ह,ै िफर मतृ दहे को लकड़ी क  िचता पर रखकर अि�न को समिप.त कर िदया जाता 
ह।ै उसके बाद तीसरे या चौथे िदन मतृक के हड्डी अवशेष और राख आिद को नदी म' !भािवत कर 
िदया जाता ह।ै दाह - ि`या के तेरहव' िदन �ाÃण भोजनािद ि`याए ँहोती ह,ै इसी बीच अशÜच, िपंड 
दान, 7ाZ आिद धािम.क ि`याकलाप भी होते हN, तब इस सं;कार को पणू. माना जाता हN। अ?ंयेि~ 
सं;कार म' मतृ आ?मा क  ;वग. !ािe और शाि�त क  कामना िनिहत हN।  

�व मू@यांकन हेतु �A 

िनsनिलिखत िवषयE पर संिRe िट9पणी िलिखएः 

1.  (क)  समावत.न का शाि]दक अथ.। 

(ख)  केशा�त का शाि]दक अथ.। 

2. नीचे िलख े!�E के उ
र दीिजएः 

(।)  उपनयन सं;कार से आप rया समझते ह?ै  

(।।)  अ?ंयेि~ सं;कार rया ह?ै  

4.44.44.44.4    �&�����&�����&�����&���� �������� $ह;�$ह;�$ह;�$ह;�     

सं;कारE का सामािजक, धािम.क एव ं साँ;कृितक मह?व ह,ै ये मन�ुय को अ�छे गणुE से 
अलंकृत कर यो�य सं;कारवान बनाते थे। सं;कार मन�ुय के ज�म से लेकर म?ृय ुतक के लौिकक एव ं
पारलौिकक जीवन को सखुमय बनाते थे। इनम' मन�ुय के जीवन के सवाÂगीण िवकास क  
धारणािनिहत होती थी। सं;कार, yयि� के yयि�?व का िवकास `िमक wप से ज�म के पवू. से लेकर 
म?ृय ु तक करते थे। सं;कार मन�ुय को यो�य बनाकर उसे क
.yयE के !ित सचेत एव ं जागwक 
नागVरक बनाते थे। सं;कार मन�ुय को आचरणवान और चVरSवान बनाते थे। सं;कार मन�ुय जीवन 
को पVर�कार एव ंशिुZ !दान करते थे तथा मन�ुय को पिवSता !दान करके yयि�?व को िनखारते थे।  

 सं;कार मन�ुयE को सामािजक एव ं आaयाि?मक नागVरक बनाने म' सहयोग करते थे। 
सं;कार मानव के समाजीकरण म' सहयोगी होते थे। सं;कार `िमक wप से समाज के यम - िनयमE स े
yयि� को पVरिचत कराते थ,े िजससे मन�ुय धीरे - धीरे समाज म' अपने आप ढलन े लगता था। 
सं;कार मन�ुय के सामािजक दािय?वE से भी उसे पVरिचत कराते थे। िजससे मन�ुय सामािजक 
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दािय?वE का सफलता के साथ िनव.हन करने लगता था तथा मन�ुय के सामाजीकरण क  !ि`या पणू. 
होने पर वह सामािजक किठनाईयE एव ं सम;याओ ं का सामना करने के िलए अपने आप को 
!िशिRत पाता था। 

  सं;कार yयि� को एक !कार से िशिRत करते थे, yयि� को !िशिRत करके 
यो�य और उपयोगी नागVरक बनाते थे, िजससे yयि� सामािजक जिटलताओ ं और चनुौितयE का 
सामना करने म' सफल रहता था। सं;कार yयि� को लौिकक िविध - िवधानE से ससुंप�न करके 
सामािजक एव ंसाँ;कृितक wप से सRम  बनाते थे। 

  सं;कारE का िह�द ूसामािजक एव ंधािम.क जन - जीवन म' इसीिलए मह?व और 
बढ़ जाता था rयEिक, ये yयि� को नैितक एव ंसाँ;कृितक त?वE से अभीभतू करते थे। सं;कार yयि� 
को धािम.क रीित - VरवाजE, परंपराओ ंएव ंआचार - िवचारE से पVरिचत कराते थ,े इससे न केवल 
yयि� का अिपत ुसमाज का भी नैितक एव ंसाँ;कृितक wप से उ?कष. होने का माग. !श;त होता था। 

  सं;कार yयि� को आaयाि?मक िवकास क  ओर ले जाते थे। ये yयि� के gान 
चR ुखोलकर वा;तिवकता का gान कराते थे। मन�ुय को अgानता से gान क  ओर ले जाने का 
काय. सं;कार करते थे। सं;कार yयि� को धािम.क बनाकर उसके मनोबल को भी ऊँचा उठाने का 
काय. करते थे। आaयाि?मक wप से िवकिसत yयि� समाज को सही िदशा म' ले जाने का काय. करते 
थे। 

  इस !कार सं;कार मन�ुय, समाज एव ंदेश को सं;कारवान बनाकर मानव स�यता 
को सखुमय बनाने का !यास करते थे। सं;कार yयि� और समाज का उ?थान एव ंउ?कष. करते थे, 
यही इनका अिंतम और वा;तिवक मह?व था।  

�व मू@यांकन हेतु �A 

िनsनिलिखत Vर� ;थानE क  पिूत. क िजए: 

 (क)  सं;कार मन�ुय को .............................बनात थे। 

(ख)  सं;कार मन�ुय के ............ से लेकर .......... तक संप�न होते थे। 

(ग) सं;कारE म' मन�ुय के जीवन के .................. िवकास क  धारणा िनिहत थी। 

4.54.54.54.5            ����ह����ह����ह����ह �
�
�
�
 Q�2���Q�2���Q�2���Q�2��� @�&@�&@�&@�& Q����?�Q����?�Q����?�Q����?�     

िववाह एक ऐसी सामािजक सं;था ह,ै जो सव.yयापी और साव.भौिमक हN। संसार के सभी 
दशेE एव ंस�यताओ ंम' िववाह सं;था का अि;त?व ह ैऔर सभी स�यताओ ंम' इसे कुछ यम - िनयमE 
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\ारा सामािजक ;वीकृित !ाe हN। िह�द ूधम. म' िववाह सं;था को सामािजक - धािम.क मा�यता का 
मजबतू आधार !ाe हN। िह�द ूधम. म' िववाह को जीवन का आव�यक अगं माना गया हN। िह�द ूधम. म' 
िववाह को धािम.क सं;कार माना जाता हN। िह�द ूधम. के सम;त धािम.क ि`याकलाप गहृ;थ जीवन 
के ईद - िगद. घमूते हN। िववाह के बाद yयि� गहृ;थ जीवन म' !वशे करता ह ैऔर िववाह करने के 
बाद ही yयि� पणू. बनता ह,ै rयEिक शतपथ �ाÃण म' प?नी को ’अZाÂगनी’ कहा गया हN। िह�द ू
धम.शा^ पwुष क  पणू.ता के िलए प?नी, संतान तथा ;वयं पwुष, इन तीनE को आव�यक मानता ह,ै 
इन तीनE से ही िमलकर yयि� पणू. पwुष बनता ह।ै 

  िववाह सं;कार क  संप�नता के साथ ही, yयि� गहृ;था7म म' !वेश करता हN। 
िह�द ू धम. शा^E के अनसुार गहृ;था7म सभी धािम.क िविध - िवधानE एव ं ि`याकलापE क  
आधारभिूम !दान करता हN। मन ुकहते हN िक, सभी आ7म गहृ;था7म पर ही िनभ.र ह।ै पwुषाथm क  
!ािe, ऋणE से मिु� एव ंयgािद धािम.क िविध - िवधान िववाह के बाद ही हो सकते हN। इस !कार 
िह�द ू- िववाह, धम. - सं;कार !धान होने के कारण ;व;थ समाज के िनमा.ण म' मह?वपणू. भिूमका 
िनभाता ह।ै रित - आन�द पर धम. - सं;कार क  !धानता yयि� को सदाचारी और क
.yयपरायण 
बनाता ह।ै 

  िववाह का शाि]दक अथ. ‘वध ुको वर के घर ले जाना’ ह।ै िह�द ूिववाह धािम.क 
अनHुानE के साथ अि�न को साRी मानकर संप�न होता हN। पी॰ वी॰ काण े के अनसुार, िववाह 
सं;कार म' 39 अनHुान संप�न िकये जाते हN। िह�द ू- िववाह ज�म - ज�मातर का पिवS अटूट बंधन 
माना जाता ह,ै िजसको तोड़ना धािम.क एव ंसामािजक दोनE ही ¾ि~कEण विज.त माना गया ह।ै िह�द ू
िववाह को पVरभािषत करते ह5ए डॉ॰ के॰ एम॰ कपािड़या ने ‘इसे धािम.क सं;कार’ कहा ह।ै रघनु�दन 
ने िववाह को पVरभािषत करते ह5ए कहा ह ैिक ‘िजस ि`या िविध से ^ी प?नी बनती ह,ै वही िववाह 
ह।ै’ इस !कार धािम.क िविध - िवधान से अि�न को साRी मानकर ^ी को प?नी बनाना तथा दोनE के 
संबंधE को सामािजक - धािम.क ;वीकृित िमलना िह�द ू- िववाह कहलाता हN।  

  िह�द ू िववाह के धम., !जा और रित तीन !मखु उj�ेय माने गये हN। िह�द ू िववाह 
का !धान उj�ेय धम. का पालन करना हN। िह�द ूधम. म' यgािद काय. एव ंलौिकक और पारलौिकक 
सखु शांित के िलए िववाह सं;कार आव�यक माना गया ह,ै rयEिक िबना प?नी के कोई धािम.क 
काय. पणू. नह2 माना जाता ह।ै पंचमहायgE एव ंपwुषाथm क  संप�नता िववाह के बाद ही संभव ह।ै 
ऋ�वदे ;प~ wप से कहता ह ैिक, ‘िववाह से मन�ुय गहृ;थ बनता ह ैतथा यgािद करने क  यो�यता 
!ाe करता हN।’ तैि
रीय �ाÃण म' भी कहा गया ह ैिक, ‘yयि� िबना प?नी के यg नह2 कर सकता 
ह।ै’ डॉ॰ के॰ एम॰ कपािड़या ने भी ठीक ही कहा ह ैिक, ’िह�द ूिववाह का !थम एव ंसवÄ�च उj�ेय 
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धािम.क क
.yयE का पालन करना ह।ै’ अतः धािम.क ि`याकलापE के पालन के िलए िववाह सं;कार 
आव�यक हN। 

  िववाह का दसूरा !मखु उj�ेय संतान (पSु) उ?पि
 ह।ै वंश क  विृZ और िनरंतरता 
तथा धािम.क कायm का संपादन पSु से ही संभव ह।ै पSु, िपतरE को तप.ण एव ंिप�ड दान करके मोR 
!दान करता ह।ै मन ुसंिहता एव ंमहाभारत म' उzलेिखत ह ैिक, पSु, िपता को ‘पतु’ नामक नरक स े
बचाता ह।ै ऋणE से मिु� के िलए भी पSुो?पित आव�यक हN, अतः लौिकक एव ंपारलौिक सखु 
शांित और मोR के िलए पSु संतान क  आव�यकता होती ह।ै 

  िववाह का ततृीय उj�ेय धम.शा^E म' ‘रित - सखु’ बताया गया ह।ै धािम.क एव ं
सामािजक wप से ;वीकृत िनयमE \ारा ‘रित - सखु’ !ािe को मा�यता !दान क  गयी ह।ै रित - सखु, 
yयि� को शारीVरक एव ं मानिसक संतिु~ !दान कर समाज का सदाचारी नागVरक बनाता ह।ै 
उपिनषदE म' रित - आन�द को सवÄ�च आन�द बताया गया ह।ै अतः ;वीकृत धम. िनयमE \ारा रित - 
सखु !ाe करना धम.शा^E ने उिचत माना ह।ै 
�व मू@यांकन हेतु �A 

िनsनिलिखत िवषयE पर संिRe िट9पणी िलिखएः 

1.  (क)  िववाह का शाि]दक अथ.। 

(ख)  िववाह के बाद कौनसा आ7म !ारंभ होता ह?ै  

2. नीचे िलख े!�E के उ
र दीिजएः 

(। )  िह�द ूिववाह के उj�ेय rया ह?ै 

    4.64.64.64.6            ����ह����ह����ह����ह �
�
�
�
  ����������������        
िह�द ूधम.शा^कारE ने बड़ी िव\ता का पVरचय दतेे ह5ए और समाज क  पVरि;थितयE को 

दखेते ह5ए िववाह के आठ !कारE का वण.न िकया ह,ै तािक िविधवत ्wप से िववाह संप�न हो सके 
और उससे उ?प�न संतानE को सामािजक एव ं वधैािनक ;वीकृित िमल सके। धम.शा^कारE \ारा 
उzलेिखत िह�द ूिववाह के आठ !कार िनsनिलिखत हN:- 

4.6.1 �ाiम *ववाह 
�ाÃ िववाह, िववाहE म' सव.7ेH माना गया ह।ै इस िववाह म' िपता अपनी पSुी के िलए 

सयुो�य वर तलास (खोज) कर िववाह करता था। शा^E म' विण.त ह ै िक, िपता वदेE म' परंगत, 
आचरणवान, अ�छे कुल के ;व;»य वर को अपन े घर बलुाकर, अपनी क�या को व^ाभषूण से 
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ससुि�जत करके दान करता ह।ै िह�दओु ं म' आज भी यह िववाह सबसे अिधक सव.मा�य wप से 
!चिलत हN। 

4.6.2 दैव *ववाह 
दवै िववाह म' िपता अपनी पSुी को उस परुोिहत को दान म' दतेा था, जो िनधा.Vरत यg को 

सफलतापवू.क संप�न करा दतेा था। दवेताओ ंके िलए यg के अवसर पर यह िववाह होता था, इस 
कारण इसे ’दवै िववाह’ कहा जाता ह।ै  

4.6.3 आष
 *ववाह 
िववाह क  इ�छा रखने वाले ऋिष (परुोिहत) \ारा क�या के िपता को गाय और बैल या 

गाय - बैल का जोड़ा दान दनेे पर संप�न होता था। आष. िववाह क�या मzूय नह2 था, बिzक धािम.क 
!योजनवश गाय - बैल दान म' िदये जाने क  परंपरा थी। चूँिक, यह िववाह ऋिषयE से संबंिधत होता 
था, इसीिलए ऐसा िववाह ’आष. िववाह’ कहलाता था। 

4.6.4  (ाजापPय *ववाह 
!ाजाप?य िववाह भी �ाÃ िववाह के समान ह।ै !ाजाप?य िववाह म' क�या का िपता नव 

दsपि
 (वर - वध)ू को संबोिधत करते ह5ए आदेश दतेा था - ‘तमु दोनE िमलकर आजीवन धमा.चरण 
करो।’ क�या के िपता का यह आदशे ही �ाÃ और !जाप?य िववाह म' एक माS अंतर ह।ै 
4.6.5 असुर िववाह 

ऐसा िववाह िजसम' क�या अथवा उसके माता - िपता या संबंधी वर से धन लेकर िववाह 
करते थे, तब वह िववाह ’असरु िववाह’ कहलाता था। असरु िववाह म' क�या मzूय !ाe िकया जाता 
था। बौधायन तो मzूय चकुाकर खरीदी गयी ^ी को प?नी तक मानने को तैयार नह2 हN। डॉ॰ ए॰ एस॰ 
अzटेकर का मानना ह ै िक, ‘!ाचीनकाल म' यह परंपरा असीVरयनE म' !चिलत थी।’ अतः बह5त 
संभव ह ैिक ‘असरु’ श]द असीVरयनE से !भािवत हE। 

4.6.6  गा;धव
 *ववाह 
जब कोई लड़का (पwुष)  - लड़क  (^ी) एक दसूरे के !ेम कामवासना म' डूबकर संभोग 

ि`या कर लेते थे और उसके बाद म' िववाह कर लेते थे। तब ऐसे िववाह को गांधव. िववाह क  संgा 
दी जाती थी। मन ुने लड़का - लड़क  के ;व�ेछा से कामवासना म' िलe होने को ’गांधव. िववाह’ 
माना ह।ै महाभारत और वा?;यायन इसे ’सवÄ
म िववाह’ मानते हN। द�ुय�त और शकु�तला का 
िववाह ‘गांधव.’ िववाह क  7ेणी म' आता हN। 
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4.6.7  राFस *ववाह 
बलपवू.क, छल कपट, यZु एव ंसंघष. के \ारा क�या का अपहरण करके जोर - जबरद;ती से 

िकया गया िववाह, ’राRस िववाह’ कहलाता था। महाभारत म' RिSयE के िलए यह िववाह उ
म 
बताया गया ह।ै अजु.न का सुभTा से तथा कृ�ण का wिrमणी से िववाह राRस िववाह के अतंग.त 
आता ह।ै इसी !कार प»ृवीराज चौहान एव ंसंयोिगता का िववाह भी राRस िववाह क  7ेणी म' आता 
ह।ै 

4.6.8  पैशाच *ववाह  
लड़क  (^ी) क  सहमित के िबना उसके साथ छल - कपट से या अचेतन अव;था म' 

संभोग करने (बला?कार करने) के बाद िववाह करना ‘पैशाच िववाह’ कहलाता था। चूँिक 
बला?कारी, बला?कार या संभोग के बाद क�या के साथ ससsमान िववाह कर लेता था, इसीिलए 
धम.शा^कारE ने इसे िववाह क  7ेणी म' ;थान िदया ह,ै तािक समाज म' िवकृित पNदा न हो तथा 
समाज म' ^ी के सsमान क  रRा भी हो सके। 
 िह�द ू धम.शा^E म' !थम चार !कार �ाÃ, दवै, आष., !जाप?य को धमा.नसुार 7ेH एव ं
असरु, गांधव., राRस, पैशाच को अधािम.क एव ंिनकृ~ 7ेणी का माना गया हN। दयानंद सर;वती ने 
‘स?याथ. !काश’ म' �ाÃ िववाह को ’सव.7ेH’, दवै एव ं!ाजाप?य को ’मaयम 7ेणी’ का, आष., 
असरु एव ं गां�धव. को ’िनsन 7ेणी’ का तथा राRस और पशैाच िववाह को ’महाn~ 7ेणी’ का 
बताया ह।ै िह�द ूधम.शा^E इन िववाहE के अितVर� ;वयंवर, अनलुोम एव ं!ितलोम िववाहE का भी 
बड़ी त?परता से उzलेख िकया ह।ै ;वयंवर िववाह म' एक समारोह म' क�या ;वयं क  इ�छा से वर का 
चयन करती थी। रामायण काल म' सीता का ;वयंवर तथा महाभारत काल म' Tोपदी का ;वयंवर, 
;वयंवर िववाह के 7ेH उदाहरण हN। अनलुोम िववाह म' उ�च वण. का पwुष तथा िनsन वण. क  ^ी 
होती थी। �ाÃण ऋिष �यवन का िråSय राजकुमारी सुक�या तथा �ाÃण ऋिष अग;त का 
लोपामTुा से िववाह अनलुोम िववाह के 7ेH उदाहरण हN। !ितलोम िववाह म' उ�च वण. क  क�या 
तथा िनsन वण. का पwुष होता था। �ाÃण क�या अिंगरसी का भावयyय (RिSय) तथा शु̀ ाचाय. 
क  क�या दवेयानी का ययाित से िववाह, !ितलोम िववाह के 7ेH उदाहरण हN। 
�व मू@यांकन हेतु �A 

िनsनिलिखत िवषयE पर संिRe िट9पणी िलिखएः 

1.  (क)  अनलुोम एव ं!ितलाम िववाह। 

  (ख)  ;वयंवर िववाह। 

2. नीचे िलख े!�E के उ
र दीिजएः 

 (।)  दवै िववाह िकसे कहते ह?ै  
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 (।।)  �ाÃ और !जाप?य िववाह म' rया अतंर ह?ै 

4.74.74.74.7            ����ह����ह����ह����ह �������� $ह;�$ह;�$ह;�$ह;�    

िववाह का yयि� एव ं समाज दोनE के िलए बह5त मह?व हN। िववाह के बाद yयि� का 
जीवन संगिठत हो जाता हN। yयि� अपना जीवन सामािजक wप से yयवि;थत होकर जीने लगता ह,ै 
वह सामािजक रीित - VरवाजE एव ंपरंपराओ का पालन करने लगता ह।ै िववाह के बाद yयि� का 
पVरवार बन जाता ह,ै yयि� पVरवार क  आव�यकताओ ंएव ंसमाज म' पVरवार क  ि;थित के अनसुार 
अपने आप को yयवि;थत करने लगता ह,ै वह समाज म' पVरवार क  !ितHा एव ंउिचत ;थान के 
िलए काय. करने लगता हN। िववाह का एक सबसे बड़ा मह?व यह भी ह ैिक, यह yयि� पर सामािजक 
िनयंSण ;थािपत करता ह।ै िववाह के बाद yयि� समाज के !चिलत िनयमE का कठोरता से पालन 
करता ह ैतथा वह अपने आचार - िवचार सामािजक मा�यताओ ंके दायरे म' रखता ह।ै 

 भारतीय समाज का सबसे बड़ा मह?व धमा.नसुार जीवन यापन करना ह।ै िववाह के बाद 
yयि� से अपेRा क  जाती ह ैिक, वह िनधा.Vरत धािम.क सं;कारE का पालन करेगा। िववाह के बाद 
yयि� गहृ;थ जीवन म' !वशे करता हN और गहृ;थ जीवन म' ही सोलह सं;कारE को पणू. भी करता 
ह।ै इसके साथ ही, पंचमहायgE - �Ã यg, दवे यg, िपत ृयg, नयृg को सपि?नक संप�न करके अपने 
धािम.क दािय?वE क  पिूत. करता ह।ै िववाह के बाद गहृ;थ जीवन म' िS - ऋणE - दवे ऋण, ऋिष 
ऋण, िपत ृऋण से मिु� !ाe करता ह।ै िववाह के बाद ही yयि� पwुषाथm धम., अथ., काम, मोR क  
कामना कर सकता ह,ै अतः पुwषाथm क  पिूत. हते ुिववाह का बड़ा मह?व ह।ै 

 िववाह के बाद ही yयि� के पVरवार का गठन होता ह ैऔर पVरवाVरक क
.yयE एव ंदािय?वE 
क  पिूत. करता ह ैवह संतान का भरण - पोषण एव ंसं;काVरत िशRा क  yयव;था करता ह।ै िववाह 
के बाद yयि� सामजं;य का जीवन जीना !ारंभ कर दतेा हN। िववाह के बाद yयि� संतान उ?पि
 
करके समाज एव ंपVरवार को आग ेबढ़ाता ह।ै िह�द ूधम.शा^E म' पSु संतान को बड़ा मह?व िदया 
गया ह,ै अतः yयि� से पSु संतान उ?प�न करने क  इ�छा क  जाती ह।ै पSु सामािजक - धािम.क 
कायm म' पVरवार एव ंिपता का भिव�य म' !ितिनिध?व भी करता हN। साथ ही, पSु को िपता एव ंकुल 
का उjारक भी माना जाता हN। 

 समाजशाि^यE के अनसुार, िववाह का !मखु उj�ेय ’यौन इ�छाओ ंक  संतिु~’ होता ह।ै 
यौन ि`याए ँyयि� क  शारीVरक एव ंमानिसक आव�यकताओ ंक  पिूत. करती हN। िववाह के बाद 
यौन ि`याओ ंको सामािजक ;वीकृित !ाe हो जाती ह ैऔर yयि� सामािजक - धािम.क दायरे म' 
अपनी यौन इ�छाओ ंक  पिूत. के िलए ;वतंS हो जाता ह,ै इससे सामािजक अyयव;थाओ ंपर भी 
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िनयंSण ;थािपत होता ह,ै यिद सामािजक ;वीकृित और दायरे म' यौन ि`याए ँ परूी न हE, तो 
सामािजक wप से अपसं;कृित के फN लने लगती ह।ै 

    ;व मzूयांकन हते ु!� 

  िनsनिलिखत Vर� ;थानE क  पिूत. क िजए: 

 (क)  िववाह के बाद यौन ि`याओ ंको सामािजक ................... !ाe हो जाती ह।ै 

 (ख)  िह�द ूधम.शा^E म' ............... संतान को बड़ा मह?व िदया गया ह।ै  

(ग) िववाह के बाद yयि� का जीवन ...................... हो जाता हN।  

4.84.84.84.8        ����&'����&'����&'����&'     

सं;कार मन�ुय के जीवन को आिद से अतं तक !बंिधत करते थे, तािक मन�ुय सामािजक 
किठनाईयE एव ंचनुौितयE का िबना िकसी िबcन के सामना कर सके। सं;कार yयि� के जीवन को 
िनखार कर, उसे सामािजक एव ंआaयाि?मक wप से !िशिRत करते थे। सं;कार, संसार म' मन�ुय के 
िलए अ^-श^E के समान थ,े िजनसे स;ुसिजत होकर yयि� सामािजक धरातल पर अपनी सफल 
भिूमका का िनव.हन करता था।  

 िववाह समाज म' yयि� को सsमािनत ;थान !दान करन ेके साथ ही, सामािजक दािय?वE 
और कत.yयm के िनवा.ह करने क  !ेरणा दतेा ह।ै िह�द ुिववाह एक धािम.क सं;कार हN, जो yयि� को 
धमा.नसुार रित - आनंद क  पिूत. करने एव ंधािम.क ि`यायE को संप�न करने क  ;वीकृित भी !दान 
करता ह।ै साथ ही, िववाह ^ी - पwुष के यौन संबंधE को सामािजक ;वीकृित भी !दान करता ह।ै  

4.94.94.94.9            ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    
ि\ज  :  दबुारा ज�म लेना  

क�यादान :  िपता \ारा िनयमपवू.क वर को क�या का समप.ण 

 दवे ऋण  :    दवेताओ ंका ऋण, िजसे पाठ - पजुा करके चकुाया जाता ह।ै 

 ऋिष ऋण :   ;वाaयाय \ारा करके चकुाया जाता ह।ै 

 िपत ृऋण :    संतान उ?प�न करके चकुाया जाता ह।ै 

 नयृg  :        अितिथ का स?कार करना। 

 लौिकक  :      इस लोक का अथा.त ्प»ृवी लोक का 

 पारलौिक :     ई�र का लोक अथा.त ्;वग. 
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 अZाÂगनी :     िववािहत प?नी 

 पिवSी  :       अगंठूी 

 मनीषी  :   िव\ान, ऋिष - मिुन 

4.104.104.104.10        ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
 इकाई 4.3  

 1.   (क)  दिेखए 4.3  सं;कार का शाि]दक अथ.। 

  2. नीचे िलख े!�E के उ
र दीिजएः 

   (।)  दिेखए 4.3  सं;कार से अिभ!ाय एव ंअवधारणा 

 इकाई 4.4   

 1.  (क)  दिेखए  4.4.14  समावत.न 

        (ख)  दिेखए 4.4.13  केशा�त 

 2. नीचे िलख े!�E के उ
र दीिजएः 

(।)  दिेखए 4.4.11   उपनयन सं;कार  

(।।)  दिेखए 4.4.16  अ?ंयेि~ सं;कार 

 इकाई 4.5   

Vर� ;थानE क  पिूत. के िलए दिेखए 4.5   

 इकाई 4.6  ;व मzूयांकन हते ु!� 

 िनsनिलिखत िवषयE पर संिRe िट9पणी िलिखएः 

 1.  (क)  दिेखए  4.6 िववाह से अिभ!ाय एव ंअवधारणा         

       (ख)   दिेखए 4.6 िववाह से अिभ!ाय एव ंअवधारणा       

 2. नीचे िलख े!�E के उ
र दीिजएः 

(।)दिेखए 4.6 िववाह से अिभ!ाय एव ंअवधारणा       

इकाई 4.7  

1.   (क)  दिेखए 4.7.7  के नीचे का पैराkाफ म' अनलुोम एव ं!ितलाम िववाह। 

(ख)  दिेखए 4.7.7  के नीचे का पैराkाफ म' ;वयंवर िववाह। 

2.  (।)  दिेखए 4.7.2  दवै िववाह 

  (।।)  दिेखए 4.7.1 एव ं4.7.4 �ाÃ और !जाप?य िववाह  
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इकाई 4.8  Vर� ;थानE क  पिूत. के िलए दिेखए 4.8   

4.114.114.114.11                �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�     
1. ओम!काश - !ाचीन भारत का सामािजक एव ंआिथ.क इितहास, नई िदzली, 1986 

2. बाशम, ए॰ एल॰   -   अvुत भारत, आगरा, 1987 

3. िदनकर, रामधारी िसंह  -   सं;कृित के चार अaयाय, पटना, 1956 

4. कवÊ, इरावती -  िह�द ूसोसायटी: एन इ�टर!टेशन, पनूा, 1961 

5. कपािडया, के॰ एम॰ -   मVैरज ए�ड फ' िमली इन इि�डया, ऑrसफोड., 1958 

6. काणे, पी॰ वी॰ -   धम.शा^ का इितहास, पाँच िजzद, पनूा, 1930 - 53 

7. िम7, जयशकंर -     !ाचीन भारत का सामािजक इितहास, पटना, 2006  

8. !भ,ु पी॰ एन॰ -  िह�द ूसोशल ऑगÊनाइजेशन, बsबई, 1958  

4.124.124.124.12        �ह����ह����ह����ह���/ �7��8��7��8��7��8��7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�    
1. मजमूदार, डी॰ एन॰ -  रेस ए�ड कzचरस ऑफ इि�डया, बsबई, 1958 

2. थापर, रोिमला -   एिशय�ट इि�डयन सोशल िह;�ी, नई िदzली, 1983 

3. 7ीवा;तव, के॰ सी॰ - !ाचीन भारत का इितहास एव ंसं;कृित, इलाहबाद, 2007 

4. शमा., आन�द कुमार - भारतीय सं;कृित एव ंकला, नई िदzली, 2011 

4.134.134.134.13        �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.    
 !� 1.  सं;कारE से आपका rया अिभ!ाय ह?ै सं;कारE के मह?व पर !काश डािलये।  

 !� 2.   िववाह से आपका rया अिभ!ाय ह?ै िववाह के मह?व पर !काश डािलये। 

 !� 3.   िववाह िकतने !कार के होते ह?ै िव;ततृ wप से िववरण दीिजये? 

 !� 4.   सं;कार िकतने !कार के होते ह?ै सिव;तार वण.न क िजये? 
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����������������    ��������    :  �ह�����ह�����ह�����ह���� ��������������������    : : : : ��$*�#���$*�#���$*�#���$*�#� ��2��	�����2��	�����2��	�����2��	���, , , , 

��� #��� #��� #��� #, , , , /7#/7#/7#/7# ���ह ����ह ����ह ����ह � ������������ ���! ����! ����! ����! � ������������    

  1.0   ��तावना 

 1.1   उ�े�य 

 1.2   महावीर �वामी 

 1.3   दाश.िनक िवचारधारा 

 1.4   ि(रIन  

 1.5   जैन सािहIय 

 1.6   �थापIय कला 

 1.7   साराँश  

 1.8   श=दावली 

 1.9   संदभ. 9�थ सूची 

 1.10  िनब�धाIमक �A 
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1.01.01.01.0    �����	������	������	������	�        

जनै धम. भारत का एक !ाचीन धम. ह।ै जिैनयE के अनसुार उनके धम. का आरsभ पहले जनै 
तीथ.कर ऋषभ के साथ ह5आ था िजनका उzलेख िव�ण ुऔर भागवत परुाणE म' ह5आ ह।ै ऐसा माना 
जाता ह ैिक जनै श]द क  उ?पिæ ा ‘िजन’ से ह5ई ह।ै ‘िजन’ का अथ. ह ैिवजतेा। ‘िजन’ ऐसा िवजतेा 
होता ह,ै जो सभी !कार क  मोहमाया के ब�धनE से म�ु होता ह।ै जनै दश.न के मतुािबक !?येक 
!ाणी म' एक आ?मा होती ह ैऔर मन�ुय के जीवन का मXुय उj�ेय मोहमाया से म�ु होकर आ?मा 
को शZु करना ह।ै शZु होने के बाद आ?मा सांसाVरकता से म�ु हो जाती ह।ै जनै धम. मानता ह ैिक 
!?येक आ?मा शZु हो सकती ह,ै लेिकन उसके िलए उसे तीथ.कर के बताए ह5ए रा;ते का अनसुरण 
करना होगा। 

 !ाचीन भारतीय इितहास म' छठी शता]दी ई0प0ू नए धािम.क िवचारE के उvव और 
िवकास क  ¾ि~ से एक मह?वपणू. काल था। इसी समय गंगा क  उपजाऊ घाटी म' नगरE का दसूरी 
बार उदय ह5आ। कृिष के तरीकE म' सधुार िवशषे wप से धान को रोपन ेआिद के तरीकE के कारण 
अनाज क  पैदावार म' उzलेखनीय विृZ ह5ई इसके अितVर� उपज ने नगरE के िव;तार म'  !?यR 
मदद क । इसी दौर म' yयापार और वािण�य का िवकास ह5आ और समाज म' नए वगm के उदय के 
कारण सामािजक ¾ि~कोण म' बदलाव आए। इस दौर म' yयापार के िवकास का सबसे मह?वपणू. पR 
धात ु क  बनी मTुाओ ं का उपयोग था और इस !कार मTुा अथ.yयव;था का आरsभ ह5आ। मTुा 
अथ.yयव;था ने व;तओु ंके िविनमय म' मदद क  और इससे yयापार का िव;तार ह5आ। अथ.yयव;था 
म' पVरवत.नE से सामािजक-सां;कृितक जीवन को भी दरू तक !भािवत िकया। नगरीकरण, yयापार 
और वािण�य ने नये सामािजक समहूE क  विृZ क  और सामािजक 7ेणीबZता क  ¾ि~ से समाज 
और अिधक जिटल बन गया। नगरीकरण और yयापार क  विृZ के पVरणाम;वwप RिSयE और 
व�ैयE के बढ़ते मह?व ने �ाÃणE के सामािजक और अनHुान सsब�धी वच.;व के िलए चनुौती खड़ी 
कर दी। िव�मान �ाÃणवादी िवचारधारा और अनHुान के नये उभरते सामािजक समहूE क  
अपेRाओ ंके पणू.तः िवपरीत थे। इस दौर क  बदलती सामािजक-आिथ.क सं;कृित ने काफ  हद तक 
नये धािम.क िवचारE के उदय के िलए पHृभिूम तैयार क । 

 RिSय वग. ने �ाÃण क  7े� ठता के साथ-साथ उनके धम. और अनHुानE को भी चनुौती दी। 
नई शहरी सं;कृित क  जwरतE के फल;वwप �ाÃण धम. क  पVरिध के बाहर नए धािम.क िवचारE 
क  खोज शwु हो गई। छठी शता]दी ई0प0ू म' मrखली गोशाल और परून क�यप जसैे कई 7मण 
िशRक और उपदशेक सामने आए िज�हEने भारतीय धािम.क परsपरा को नए wप म' ढाला। विैदक 
k�थE म' सभी गरै धािम.क �ाÃण पZितयE को 7मण कहा गया ह ै िजसम' आजीिवक, जनै, बौZ 
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आिद शािमल हN। इन सभी 7मण उपदशेकE क  धािम.क िवचारधारा म' कुछ सामा�य िवशषेताए ं
िमलती हN जो इस !कार हN: 
-  उपदशे और रीित-Vरवाज परुोिहत !धान विैदक धम. के िवwZ थे, 
-  सामािजक ऊँच-नीच और धािम.क पद का Xयाल न करते ह5ए समदुाय के   सब लोग समान 

सद;य के wप म'  ;वीकाय. थे, 
-  कितपय नैितक िसZा�तE के पालन पर बल, 
-  आ?मा के अि;त?व और पनुज.�म म' आ;था, 
-  !ेरक और िनधा.रक शि� के wप म' कम. के दश.न म' िव�ास, 
-  तप;या और वरैा�य पर बल। 

1.1.1.1.1.1.1.1.    ��
����
����
����
��        

िपछले ख�डE म' आपको हड़9पा सं;कृित तथा आयm  के िवषय म' सामा�य जानकारी !दान 
क  गयी और आपको उ� से संबंिधत जानकारी हो पायी।इस इकाई का उj�ेय आपको महावीर 
;वामी तथा उनके \ारा !वित.त धम. और समसामियक भारत से संबंिधत अ�य त»यE से अवगत 
कराना ह।ै इस इकाई के अaययन के उपरांत आपको िनsनांिकत त»यE के िवषय म' जानकारी हो 
सकेगी- 

1. छठी शता]दी ईसा पवू. म'  ह5ये सामािजक पVरवत.न  

2. महावीर के उपदशे 

3. जनै धम. के !चार-!सार म' भाषा (अZ.मागधी) के योगदान।  

1.21.21.21.2    $ह����$ह����$ह����$ह���� ���$����$����$����$�        

जनै धम. के 24व' और अि�तम तीथ.कर वZ.मान महावीर (599 ई0प0ू-527 ई0प0ू) का 
ज�म वैशाली के िनकट कंुडkाम म' ह5आ था, जो पटना से 27 मील उ? तर म'  ि;थत ह।ै जैन परsपरा 
के अनसुार 24 तीथ.कर ह5ए हN। ऋषभ पहले तीथ.कर थे और उनके बाद समय-समय पर 23 और 
तीथ.कर ह5ए। 23व'तीथ.कर पा�.नाथ थे िजनके बारे म' यह कहा जाता ह ैिक व ेमहावीर के पहले 250 
वष. तक िव�मान थे। उनके िपता का नाम िसZाथ. था, जो उस RेS के राजा थे और मां िSशला का 
सsब�ध िल�छवी राज पVरवार से था। 30 वष. क  उÇ म' महावीर सबकुछ छोड़कर आaयाि?मक 
खोज म' िनकल पड़े और 12 वषm तक किठन तप;या और उपासना करते रह,े तब जाकर उ�ह' 
‘कैवzय’, अथा.त ् gानोदय क  !ािe ह5ई। उ�हEने 30 वषm तक जनै धम. का !चार िकया और 
िभRओु ंसे लेकर गहृ;थ तक बड़ी संXया म' लोग उनके िश�य बने। 527 ई0प0ू म' 72 वष. क  उÇ म' 
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िबहार म' राजगहृ के िनकट पावापरुी म' उनका दहेांत ह5आ और उनका ;थान उनके िश�य इ�Tभिूत ने 
िलया। जनै िभRओु ं के किठन और तप;वी जीवन से शासक वग. और yयापारी समदुाय काफ  
!भािवत ह5आ। कई रा�य वंशE के शासकE ने भी इस धम. को अपना संरRण एव ंसहयोग !दान 
िकया िजनम' च�Tगeु मौय., किलंग के राजा खारवेल और दिRण के कई राजवशं िजनम' गंग, कदsब, 
चालrुय और रा��कूट जनै धम. के संरRक बने। पवू= और उ? तरी भारत से जनै धम. का !भाव पि�म 
और भारत के दिRणी िह;सE म' फैला। कहा जाता ह ै िक उ? तरी भारत म' आए अकाल के कारण 
िभRओु ंका एक दल भTबाह5 के नेत?ृव म' दिRण भारत गया और िफर बाद म' यह जनै संगठन के 
बंटने का एक कारण भी बना।  

1.31.31.31.3    *�'3�	�*�'3�	�*�'3�	�*�'3�	� ��5��������5��������5��������5������        

 जनै धम. के अनसुार यह सsपणू. �Ãांड दो मलूभतू और ;वत�S वगm यानी जीव (आ?मा) 
और अजीव (अना?मा) म' बंटा ह5आ ह।ै जनै धम. जीव और अजीव क  !कृित और अतंःि`या पर 
आधाVरत ह ैऔर यह माना जाता ह ैिक इन दोनE क  अतंःि`या के कारण ही इस �Ãांड म' इतनी 
अनेकwपता और बह5wपता िदखाई पड़ती ह।ै जनै धम. के अनसुार आ?मा म' बदलते रहने क  Rमता 
ह ैपर�त ुयह पVरि;थितयE और कम. क  !कृित पर िनभ.र ह।ै जनै मत के अनसुार !?येक जीिवत !ाणी 
म' आ?मा का िनवास होता ह।ै जीवन का मXुय उj�ेय अपनी इ�छाओ ंका दमन कर आ?मा को शZु 
करना ह ैऔर जब आ?मा अपने अजीव बंधन से म�ु हो जाती ह ैतो िफर आ?मा संसार के इस च` 
से मोR पा जाती ह।ै जीवन का उj�ेय मोR क  !ािe ह ैतािक जीवन और म?ृय ुके च` से मिु� िमल 
सके। जनै धम. के अनयुायी �Ãांड और जीवन के रह;यE क  yयाXया को ई�र के अि;त?व से नह2 
जोड़ते। उनके अनसुार यह �Ãांड छह व;तओु ंया त?वE से बना ह।ै ये हN: आ?मा, पदाथ. के कण, 
दशे, काल, गित और िवराम। ये सब चीज' हमशेा मौजदू होती हN और जो चीज' हमशेा मौजदू रहती हN 
उनका सजृन नह2 िकया जा सकता। इसिलए जनै मत के अनुसार न इस िव� का कभी सजृन ह5आ ह ै
और न इसका कोई सज.क ह।ै जनै धम. तक.  पZित और काय.-कारण सsब�ध का सहारा लेता ह ैऔर 
जीव तथा अजीव से जड़ेु यथाथ. को yयाXयाियत करता ह।ै 

 जनै धम. इस अथ. म' ई�र का अि;त?व ;वीकार नह2 करता rयEिक वह ई�र को इस दिुनया 
का सज.क और शासक नह2 मानता। जनै ¾ि~कोण के अनसुार !?येक yयि� क  आ?मा म' ई�र 
बनने क  सsभावना िनिहत ह।ै वह व;ततुः आ?मा क  ऐसी दशा ह ैजो भौितक ब�धनE स ेम�ु होती 
ह।ै जनै मत के अनसुार, पणू. आ?मा या म�ु आ?मा (तीथ.कर) ही परमा?मा ह।ै म�ु आ?मा को ई�र 
माना जाता ह ैऔर जनैी उसक  पजूा करते हN। जनै दश.न के अनसुार !?येक आ?मा कम. के िवधान 
के अनसुार नीचे से ऊपर क  ओर िवकिसत ह।ै अतीत के जीवन म' कम. परूा नह2 हो पाता ह ैतो 
आ?मा चोला बदलकर नए शरीर म' !िव~ होती ह।ै उपासना, तप;या और अपनी आकांRाओ ंपर 
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िवजय !ाe कर आ?मा मोR क  !ािe करती ह।ै !?येक आ?मा gान का शZु आगार ह ैऔर इसम' 
अन�त सsभावनाए ं िनिहत हN। जनै धम. भी अ�य भारतीय धमm के समान मोR क  अवधारणा को 
;वीकार करता ह ैपर�त ुइसम' मोR !ािe के िलए ;वयं !य?न करने पर बल िदया गया ह।ै यह ई�र 
क  कृपा नह2 बिzक अपने !य?न पर िनभ.र करता ह।ै मोR !ािe के िलए सही आ;था, सही gान 
और सही आचरण का होना जwरी ह।ै  

 जनै दश.न म' कम. क  ि;थित का िवशषे मह?व ह।ै जनै धम. म' कम. क  नई yयाXया क  गई 
ह।ै ‘कम.’ पद का मतलब ह ैकाय. और भारतीय दश.न म' कम. क  अवधारणा का िविश~ ;थान ह।ै 
जनै धम. म' कम. के िसZा�त को िनsनिलिखत तरीके से yयाXयाियत िकया गया ह।ै 

यह आ?मा हमेशा पVर�कृत त?व यानी कम. से आ�छािदत होती ह।ै जब भी आ?मा 
असंतलुन क  ि;थित म' होती ह ैतो कम. आ?मा म' !वेश कर जाता ह।ै जब भी मन�ुय के शरीर, çदय 
या वाणी म' अनैितकता, मोह यानी इ�छा, घमडं, लालच, छल-कपट आिद का समावशे होता ह ैतो 
कम. आ?मा म' !वशे कर जाता ह।ै 

कम. ही हमारे वत.मान और भिव�य के सौभा�य और दभुा.�य को तय करता ह।ै अपने कमm 
के अनसुार जीव एक के बाद एक िविभ�न शरीरE म' कैद होते जाते हN। जनै सािह?य म' कम. क  कई 
कोिटयां और उपकोिटयां बताई गयी हN। जनै धम. म' कम. के िसZा�त म' िव�ास के कारण ही नैितक 
संिहता पर िवशेष बल िदया गया ह।ै जहाँ तक इसके yयवहार का सsब�ध ह ै यह नैितक संिहता 
िभRओु ंक  अपेRा गहृ;थE के िलए कम कड़ी ह।ै एक गहृ;थ के िलए पाँच िनयम लाग ूिकए गए हN: 

-  अिहसंा, िकसी भी जीव या !ाणी के !ित अिहसंा, 

-  स?य, सच बोलना, 

-  अ;तेय, चोरी न करना, 

-  �Ãचय., 

-  अपVरkह, भौितक इ�छाओ ंपर िनय�Sण। 

इ�ह' अणÎुत के नाम से जाना जाता ह ैऔर जब िभR ुइन िनयमE और !ितgाओ ंका पालन 
परूी कड़ाई से करते हN, तो उ�ह' महाÎत कहा जाता ह।ै इसके अलावा सात !ितgाए ंऔर हN जो आ?म 
संयम, आ?म िनषधे और स�यास जसैे गणुE के िवकास म' मदद करती हN। िभRओु ंको अपने शरीर, 
वाणी और मि;त�क क  गितिविधयE के !ित िवशषे सावधानी रखने का िनदÊश िदया जाता ह ैrयEिक 
इन पर कड़ा िनयंSण ;थािपत करके ही कम. को न~ िकया जा सकता ह ैिजसम' आ?मा िलe होती ह।ै 
आ?मा और कम. इ�छा के कारण एक दसूरे म' िलe होते हN इसिलए ‘Rमा, नÇता, ;प~वािदता, 
संयम, स�चाई, तप;या, शZुता, पिवSता और आ?म ?याग’ जसैे स¼णुE के िवकास पर बल िदया 
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जाता ह।ै जनै धम. म' िभRुओ ंके िलए 28 आधारभतू गणु बताए गए हN और इन स¼णुE के िवकास 
\ारा ही आ?मा म' कम. के !वशे को रोका जा सकता ह।ै केवल gान !ाe करने के िलए 14 
आaयाि?मक चरणE से गजुरना पड़ता ह।ै जनै धम. म' gान !ािe से ही मोR का \ार खलुता ह।ै 

;यादवाद का िसZांत जनै धम. का एक !मखु िसZा�त ह।ै gान का लBय बह5त ही जिटल 
होता ह।ै जनै धम. के अनसुार यथाथ. कई िवरोधाभासी पVरि;थितयE से य�ु होता ह।ै इसम' अि;मता 
और िभ�नता, ;थािय?व और wपांतरण के कई आयाम होते हN। यथाथ. अनेका?मक होता ह ैऔर 
इसके कई wप होते हN। जनै दश.न म' िकसी भी !कार के अि�तम अनमुान को नकारा गया ह ैऔर 
यथाथ. के बारे म' साथ !कार के अनमुानE क  चचा. क  गई ह।ै जनै धम. के अनसुार अि�तम िन�कष. 
हो ही नह2 सकता इसिलए इसम' तलुना?मक िन�कष. क  ही बात क  गई ह।ै !?येक ढंग क  yयाXया 
म' शायद या ‘;याद’ का समावशे होता ह।ै इस िविवधता के बीच कुछ भी िनि�ता या अिववािदत 
नह2 ह।ै िकसी भी चीज क  yयाXया करने के साथ ढंग हो सकते हN: 

-  यह ह,ै 

-  यह नह2 ह,ै 

-  यह ह,ै और नह2 ह,ै 

-  यह अवण.नीय ह,ै 

-  यह ह ैऔर अवण.नीय ह,ै  

-  यह नह2 ह ैऔर अवण.नीय ह,ै 

-  यह ह,ै यह नह2 ह ैऔर अवण.नीय ह।ै 

इसे िनsनिलिखत ढंग से समझा जा सकता ह:ै  

 एक पwुष िपता ह,ै और िपता नह2 ह ैऔर दोनE ह ै- यिद कोई इन व�yयE के अवलोकन 
िब�द ुको समझ जाए तो इसका अथ. िबzकुल ;प~ हो जाएगा। िकसी खास ब�चे का तो वह िपता ह ै
लेिकन िकसी दसूरे ब�चे का वह िपता नह2 ह;ै यिद दोनE ब�चE के स�दभ. म' बात क  जाए तो वह 
िपता ह ैभी और नह2 भी ह।ै यिद एक ही साथ श]दE म' दोनE िवचार !;ततु नह2 िकए जा सकते तो वे 
अवण.नीय हN।  

;यादवाद के िसZा�त म' सकारा?मकता और नकारा?मकता के बीच के पर;पर सsब�ध पर 
बल िदया जाता ह।ै जनै धम. gान क  व;त ु के ;वwप के स�दभ. म' �याय के सापेिRक या सशत. 
;वwप पर बल दतेा ह।ै इस ¾ि~कोण के कारण जनै दश.न यथाथ. को िविभ�न कोणE से दखेने क  
म�ु ¾ि~ !दान करता ह।ै 
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1.41.41.41.4    � �;	� �;	� �;	� �;	        

जनै धम. म' सsयक् (सही) आ;था, सsयक् gान और सsयक् आचरण से rया ता?पय. ह।ै 
जनै धम. म' इस बात पर बल िदया गया ह ैिक !?येक yयि� को !कृित क  वा;तिवकता को, अपन े
आपको, धािम.क लBय और माग. को जानने और पहचानने का !य?न करना चािहए। yयि� को 
तीथ.कर के उपदशेE और जनै धम. के k�थE पर पणू. आ;था होनी चािहए। सsयक् gान का मतलब ह ै
यथाथ. और उपय�ु त?वE का समिुचत और !ासंिगक gान। yयि� को छह साव.भौिमक त?वE का 
gान होना चािहए - आ?मा, पदाथ., गित, िवराम, दशे और काल; और सात त?व या िसZा�त ह:ै  

-  जीव (आ?मा), 

-  अजीव (अना?मा), 

-  आ{व (आ?मा म'  कािम.क पदाथ. क  बह5लता),  

-  बंध (कािम.क पदाथm \ारा आ?मा का बंधन), 

-  सsवर (आ{व का रोकना), 

-  िनज.र (कािम.क पदाथm से धीरे-धीरे मिु�), 

-  मोR (िनवा.ण क  !ािe), 

सsयक् gान म' संदहे, मोह और अिनि�तता के िलए कोई ;थान नह2 ह।ै िजस आ?मा को 
सsयक् gान और सsयक् आ;था !ाe होती ह,ै वह सsयक् आचरण करने लगता ह।ै yयि� को पसदं 
और नापसंद क  सीमा से ऊपर उठकर सभी आकांRाओ ंऔर इ�छा से म�ु होकर पाँच शपथ लेनी 
चािहए; अिहसंा, स?य, अ;तेय (चोरी न करना), अनासि� और �Ãचय.। सsयक् आ;था, सsयक् 
gान, सsयक् आचरण, ये तीनE सफल जीवन और मोR के पR पर अkसर होने के िलए अिनवाय. हN।  

 महावीर क  म?ृय ुके बाद जनै धम. के अनयुायी मXुय wप से दो !मखु पंथE यानी �ेताsबर 
और िदगsबर म' बंट गए। दोनE ही पंथE क  उ?पि
 के बारे म' अनेक मत !चिलत हN। �ेताsबरE क  
उ?पि
  के बारे म' िदगsबरE का यह मानना ह ै िक उ? तर  भारत म' आए अकाल के कारण जनै 
िभRओु ंका एक दल दिRण भारत गया। दिRण भारत म' जो जनै बच गए उ�हEने अपने आचरण के 
िनयमE म' कुछ पVरवत.न िकया और �ेत व^ पहनन ेलग।े पर�त ु�ेताsबरE का अपनी उ?पि
  के बारे 
म' कहना ह ैिक ‘िशवभिूत नामक एक �ेताsबर ने िभR ुधम. kहण िकया rयEिक उसक  सास ने एक 
रात उसे कोठरी म' ब�द कर िदया था। इसके बाद उ�हEने महावीर क पथ पर चलने क  !ितgा ली 
और मठ के कपड़े ?याग िदये।’ हालांिक अ�य !माणE से यह पता चलता ह ैिक कपड़े पहनने और न 
पहनने को लेकर जनै धम. कके अनयुायी दो पंथE यानी �ेताsबर और िदगsबर म' एक लsबे समय म' 
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िवभ� ह5ए। महावीर और उनके अनयुायी न�न िभR ु थे और �ेताsबर wप म' व^ धारण कई 
शताि]दयE बाद हआ। !थम शता]दी ई0 म' यह मतभदे सामने आने लगा था और पांचव2 शता]दी 
ई0 के उ
राZ. म' वzलभी म' ह5ए पVरषद के समय यह भदे ;प~ हो चकुा था। इन दो पंथE के बीच 
मXुय wप से िववाद धम. िसZांत, िमथक य िववरणE और स�यासी जीवन िबताने को लेकर था। 
िदगsबर परsपरा के अनसुार एक िभR ुको गव. और शम. जैसे सामािजक मानद�डE क  िचंता नह2 
करनी चािहए और अपनी सभी व;तएु ं?याग दनेी चािहए। एक िदगsबर िभRु के पास मोरपंख से बना 
झाड़न और धोने के िलए और पानी रखने के िलए एक कमडंल होना चािहए। िदगsबर स�यािसनी 
उजली साड़ी पहनती हN। िदगsबर परsपरा म' मिहलाए ंमोR नह2 !ाe कर सकती हN। इसके िलए उ�ह' 
पहले पwुष के wप म' ज�म लेना होगा। �ेताsबर िभR ुऔर स�यािसनी सफेद कपड़े तीन टुकड़E म' 
पहनती हN और उनके पास िभRा मांगने का एक पाS होता ह ैऔर क ड़े मकोड़E से बचने के िलए 
एक छोटा सा ऊन से बना झाड़न होता ह।ै इसे बाद कई उपपंथ भी सामने आए जसैे मिूत.पजूक, 
;थानकवासी और तेरापंथी। ये सब �ेताsबर समहू के अ�तग.त ही आते हN। असल म', जनै धम. के 
अनयुािययE ने तीथ.करE के उपदशेE को िजस !कार yयाXयाियत िकया, उससे अलग-अलग लोग 
सहमत और असहमत होते ह5ए िविभ�न पंथE और उपपंथE से जड़ुते चले गए। जनै धम. k�थE क  
वधैता को ;वीकार करने के स�दभ. म' भी उनम' अ�तर ह।ै  

1.51.51.51.5    �G	�G	�G	�G	 ���ह;����ह;����ह;����ह;�        

 जनै धम. k�थ िकसी एक खास अविध म' नह2 िलख ेगए। इनम' समय-समय पर कई संशोधन 
ह5ए। गांधार कह ेजाने वाले महावीर के उपदशे जो उ�हEने अपने !मखु िश�यE को !दान िकए थे - को 
पहले चौदह पवूm म' संकिलत िकया गया। ऐसा कहा जाता ह ैिक चौथी शता]दी ई0प0ू म' ;थलूभT 
ने पाटिलपSु म' एक महापVरषद बलुाई और जनै िसZा�तE को बारह अगंE म' पनुस.रचनाकृत िकया। 
बाद म' वzलभी म' पांचव2 शता]दी ई0 म' ह5ई पVरषद म' मौजदूा kंथE को संरचनाकृत िकया गया और 
उ�ह' िलखा गया। ये k�थ अध.मागधी और शौरसेनी म' िलख ेगए। �ेताsबरE ने इन k�थE को ;वीकार 
िकया और उ�ह' इस !कार वग=कृत िकया: 

12 अगं 

12 उपांग 

10 !क ण. 

6  छेदसSू 

2  सSू 
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4  मलूसSू 

 इन सभी धािम.क k�थE म' आचार संिहता, िविभ�न अन7ुिुतयE, जनै िसZांतE और 
अिधभौितक त?वE क  चचा. क  गई ह।ै  

 िदगsबर का मानना ह ैिक अिधकांश मौिलक ‘पवू.’ खो चकेु हN। इस !कार �ेताsबर \ारा 
;वीकृत मौजदूा जनै k�थE को िदगsबर ;वीकार नह2 करते। महावीर के मौिलक उपदशेE पर 
आधाVरत k�थE का लेखन महान आचायm ने िकया। िदगsबर उ�ह2 के आधार पर अपने धािम.क 
रीित-VरवाजE का पालन करते हN। कुछ िदगsबर k�थE को शटखडं-आगम, कषाय-पाह5द, !थम-
अनयुोग, चरण-अनयुोग, करण-अनयुोग, Tyय-अनयुोग के नाम से जाना जाता ह।ै ये सभी सािह?य 
िमलकर जनै धम. को एक बहृद धािम.क yयव;था बनाते हN।  

1.61.61.61.6    ���7;����7;����7;����7;� �"��"��"��"�        

;थाप?य कला के RेS म' जिैनयो का मह?वपूण. योगदान ह।ै उनक  कला?मक कृितयाँ 
;मारक, ;तपू, मिूत.याँ, मि�दर, मठ और गफुाओ ं के wप म' ह।ै बराबर व नागाजु.नी पहािड़यE पर 
ि;थत गफुाए ँ!ाचीनतम जनै गफुाए ँहN। उड़ीसा के परुी, उदयिगVर और ख�डिगVर नामक ;थानE पर 
जनै गफुाए ँहN, िजनके सबसे अिधक आकष.क अंग खsभE के ऊपर अिंकत �ैकेट (ठतंबामजे) हN, जो 
पेड़-पौधE के wप म' बने ह5ए हN। उदयिगVर क  रानीगफुा और गणेशगफुा सबसे अिधक स�ुदर ह।ै 
एलोरा म' !ाe होती हN, िजसम' इ�Tसभा नामक दो मिंजली गफुा सबसे अिधक !िसZ ह।ै इसक  
ऊपर क  मिंजल म' जनै तीथ.कारE क  मिूत.याँ हN और नीचे क  मिंजल क  दीवारE तथा ;तsभE पर 
बह5त स�ुदर िचS खिनत हN। इनके अितVर� राजिगVर क  सोन भ�डार, जनूागढ़ क  बाब 9यारा मठ के 
समीप क  गफुाएँ, !याग तथा कौशाsबी के पास क  पभोसा क  गफुाएँ, बादामी क  जनै गफुा आिद 
!िसZ जनै गफुाए ँहN। 

!ाचीनतम जनै मि�दरE म' !ाe जनै मि�दरE म' एहोल का नेघटुी मि�दर उzलेखनीय ह।ै इसके 
अवशेष उसक  वा;तकुला का पVरचय दतेे हN। यह मि�दर गeु व चालrुय काल क  ;थाप?य शैली 
का पVरचायक ह ैइसम' जो कला?मकता और अलंकरण हN, वह त?कालीन मि�दरE म' अ�यS !ाe 
नह2 होता। मaय भारत म' 10व2 और 12व2 शता]दी म' िनिम.त पा�.नाथ, शाि�तनाथ और आिदनाथ 
नामक मि�दर खजरुाहE म' !ाe होते हN, िजनक  कािन.शE पर िह�द ूदवेी-दवेताओ ंक  मिूत.याँ हN। इन 
मिंदरE म' पा�.नाथ का मि�दर सबसे िवशाल ह ैतथा इसक  बाÒ िभि
यE पर अिंकत अ9सराओ ंक  
मिूत.याँ अ?य�त सजीव ह।ै शाि�तनाथ मि�दर म' तीथÂकर शांितनाथ क  15 फुट ऊँची िवशाल !ितमा 
ह।ै दवेगढ़ नामक ;थान 31 जैन-मि�दर !ाe ह5ए हN। जनै-मि�दर का सवÄ?कृ~ कला?मक wप आबू 
पव.त पर िदलवाड़ा नामक ;थान पर ि;थत मि�दरE म' िदखायी पड़ता ह।ै इन मि�दरE म' दो िवशषे wप 
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से उzलेखनीय ह,ै िजनक  िनमा.ण िवमलशाह तथा व;तपुाल एव ंतेजपाल ने 1032 और 1232 ई0 
म' कराया था। ये दोनE मि�दर �ेत संगमरमर से िनिम.त हN। उनके रंगम�डप, गढ़ू, म�डप, गभ.गहृ तथा 
;तsभ का अलंकरण दश.नीय ह।ै िगरनार (कािठयावाड़, पालीताना, पहािड़यE पर रानपरु (जोधपरु) 
और 7वणवलेगोला (कना.टक) म' भी जनै मि�दरE के समहू !ाe होते हN।  

 मथरुा से !ाe जनै मिूत.यE म' वासदुवे के समय क  आिदनाथ क  मिूत. उzलेखनीय ह।ै इसके 
अितVर� यहाँ से पा�.नाथ तथा नेिमनाथ क  मिूत.याँ भी !ाe ह5ई हN। राजिगVर के वभैार पव.त क  
नेिमनाथ क  मिूत., िविदशा के समीप उदयिगVर क  गफुा म' उ?क ण. पा�.नाथ क  मिूत., कहाऊँ (उ? तर 
!दशे) से !ाe चार तीथÂकरE सिहत पा�.नाथ क  मिूत., वसेनगर, बढ़ूी च�दरेी तथा दवेगढ़ से !ाe जनै 
मिूत.याँ गeुकालीन जनै मिूत.कला का पVरचय !दान करन ेवाली !िसZ मिूत.याँ हN। 

 जनै िचSकला के !ाचीनतम उदाहरण तिमल !दशे के तंजोर क  िस? ता�नवासल गफुा म' 
!ाe होते हN। इस गफुा क  सम;त िभि
याँ व छत िचिSत थी। अिधकांश िचS अब न~ हो चकेु हN, 
िक�त ुशषे िचSE से उसके अलंकरण का अनमुान िकया जा सकता ह।ै आकाश म' मघेE के बीच न?ृय 
करती ह5ई अ9सरा, कमल तोड़ते ^ी-पwुष क  यगुल आकृित, ` ड़ा करते हसंयगुल आिद स�ुदर 
िचS ह।ै एलोरा के कैलाश मि�दर म' एक िदगsबर मिुन क  याSा का िचSण ह।ै एलोरा के 
7वणबेलगोला के जनैमठ म' अिंकत िभि
-िचS भी आकष.क ह।ै 

1111....7 7 7 7     ����&'����&'����&'����&'        

 जनै धम. कई वषm म' एक धािम.क परsपरा के wप म' िवकिसत ह5आ। इस दौर म' लोगE के 
भौितक जीवन म' पVरवत.न आया। चारागाही समाज कृिष समाज बना। yयापार और वािण�य का 
िव;तार ह5आ। अनHुानE और परुोिहतE के वच.;व के िखलाफ !िति`या ह5ई। नये धािम.क आ�दोलनE 
का उदय ह5आ। छठी शता]दी ई0प0ू म' भारत म' दो मह?वपूण. धािम.क परsपराए ंजनै धम. और बौZ 
धम. िवकिसत ह5ई। जनैE का मानना ह ै िक कुल िमलाकर चौबीस तीथ.कर ह5ए और महावीर उनम' 
अि�तम तीथ.कर हN। ऐसा माना जाता ह ैिक मXुय wप से महावीर और उनके पवू.ज पा�.नाथ ने जनै 
धम. को आकार िदया था। जनै धम. के अनसुार यह �Ãांड शा�त ह ैऔर उसके िनमा.ण म' ई�र का 
कोई योग नह2 ह।ै जनै दश.न के अनसुार इस िव� को जीव और अजीव म' िवभ� िकया जाता ह।ै 
जनै धम. का मानना ह ैिक अन�त काल से आ?मा कम. के ब�धनE म' जकड़ी ह5ई ह।ै इस �Ãांड क  
!?येक पVरघटना कािम.क ऊजा. का ही !ितफलन ह।ै जनै दश.न म' िविभ�न !कार के कािम.क पदाथm 
और कामE क  चचा. क  गई ह।ै संkहीत कािम.क पदाथ. gान और !स�नता के माग. म' बाधक होते हN। 
सsयक् आ;था, सsयक् gान, सsयक् आचरण yयि� को मोR क  ओर ले जाता ह।ै !?येक yयि� 
के िलए जीवन को पाने के िलए और मोR क  !ािe के िलए िनयम बनाए गए हN। गहृ;थ या स�यासी 
के िलए अिहसंा, स?य, अ;तेय, �Ãचय., अपVरkह का पालन करना अिनवाय. ह।ै इसका पालन 
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करके ही आ?मा एक उ�च आदश. पर पह5चँती ह ै और उसे मोR क  !ािe होती ह।ै जनै धम. 
अनेकांतवाद या यथाथ. के अनेक पहलओु ंपर िव�ास रखता ह।ै इसके अनसुार इस दिुनया म' कई 
िवरोधी ¾ि~कोण उपि;थत हN। इन सबE को िमलाकर एक समk ¾ि~कोण िवकिसत करना चािहए।  

1111....8 8 8 8     ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�        
1. आ{व           : आ{व का अथ. ‘बहना’ प¼ुलwपी कम. का जीवन क  ओर आकृ~ होना  
आ{व ह।ै 
2. िनज.रा               :   िनज.रा भी सात त?वE म' से एक त?व ह।ै पहले से !ाe कमm के ?याग  को 

िनज.रा कहा जाताह।ै 
3. सsवर     :नए कमm को आ?मा म' !वेश करने और रोकने क  !ि`या को सsवर   

बोलते हN। यह अपनी इ�छा पर िवजय !ाe कर तप;या, संयम, aयान और 
!ाथ.ना से सsभव होता ह।ै  

4.अचेलक         :पा�.नाथ के िश�य। 
5.संzलेखना           :उपवास \ारा म?ृय।ु 
6.बसिद         :जनै मठ। 

1111....9 9 9 9     ��*23��*23��*23��*23 4��4��4��4�� �,5��,5��,5��,5�    
1. महेता, मोहन लाल, जनै धम. दश.न, बNगलरू, 1999 
2. जनै, हीरालाल, भारतीय सं;कृित म' जनै धम. का योगदान, भोपाल, 1962 
3. जनै, जगदीश च�T, जनै आगम सािह?य म' भारतीय समाज, वाराणसी, 1965 
4. जनै, भालच�T, जनै सं;कृित कोश I, II,III वाराणसी, 2002 
5. जनै, बलभT, जनै धम. का !ाचीन इितहास, िदzली, िव0सं0, 2500 

1111....10 10 10 10     �	:���;$��	:���;$��	:���;$��	:���;$� �.�.�.�.        
1. छठी शता]दी ईसा पवू. क  सामािजक एव ंधािम.क ि;थित पर !काश डािलए। 

2. महावीर क  िशRाओ ंपर !काश डािलए। 

3. जनै धम. के ;यादवाद क  अवधारणा को ;प~ क िजए? 

4. जनै धम. म' जीव और अजीव के मह?व पर !काश डािलए? 

5. जनै धम. के �ेताsबर और िदगsबर सs!दायE के अ�तर को ;प~ क िजए 
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2.0     ��तावना 

2.1     उ�े�य 

2.2     महाIमा बुp 

2.3     बौpधम. 

2.4           बौp धम. का िव�तार 

2.5      बौp धम. दश.न 

                2.5.1.   महायान 

               2.5.2.  हीनयान 

2.6.         भारतीय सं�कृित को बौp धम. क! देन 

2.7          पतन के कारण  

2.8          साराँश  

2.9.         श=दावली 

2.10        संदभ. 9�थ सचूी 

2.11        सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम9ी  

2.12        िनब�धाIमक �A 
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2222....0000    �����	������	������	������	�        

नेपाल के िबथरी िजले म' तथा िहमालय क  तराई म' ि;थत शाrय गणरा�य के किपलव;त ु
म' राजकुमार िसZाथ. का ज�म 563 ई0प0ू म' ह5आ था। 29 वष. क  अव;था म' उ�हEने स?य क  
खोज म' तथा दःुखE से पVरपणू. सम;त मानवता के कzयाण के िलए गहृ ?याग िकया, िजसको बौZ 
सािह?य म' महािभिन�`मण कहा जाता ह।ै  

कठोर तप;या एव ंसाधना के प�ात ्बोधगया नामक ;थान पर उ�हN सsबोिध क  !ािe ह5ई। 
gान !ािe के बाद उ�हEने उस gान को मानव के कzयाणाथ. उपदशे दनेे का िन�य िकया और अपने 
5 सािथयE को जो उनका साथ छोड़कर चले गए थे, सव.!थम gान िदया। िजसे बौZ जगत म' !थम 
धम.च`!वत.न के नाम से जाना जाता ह।ै 45 वषm तक उ�हEने घमू-घमू कर मानव के कzयाण हतेु 
उपदशे िदया। उनका धम. एक ऐसा िसZा�त था जो मानववाद क  बिुनयाद पर आि7त था। 

बZु ने मानव जीवन को दखुE से पVरपणू. बताया तथा उसके िनवारण पाने का उपाय भी 
बताया और 80 वष. क  अव;था म' कुशीनगर नामक ;थान पर उनका महापVरिनवा.ण ह5आ। बZु ने 
अपने उपदशेE से जनमानस म' जागwकता उ?प�न करने तथा कम.वाद पर अ?यिधक बल िदया। 

2222....1111    ��
����
����
����
��        
  छठी शता]दी ईसा पवू. म' ह5ए धािम.क पVरवत.न का जनमानस पर !भाव। 

  ईसा पवू. छठी शता]दी म' बौZ धम. के उपदेशE को !चाVरत-!साVरत करने म' पाली भाषा  

का योगदान।  

  बौZ धम. के उदय म' त?कालीन पVरि;थितयE का योगदान। 

2222....2222    $ह�;$�$ह�;$�$ह�;$�$ह�;$� :�R:�R:�R:�R        

 कोशल दशे के उ
र म' किपलव;त ुशाrय RिSयE का एक छोटा सा गणरा�य था। यहाँ 
शZुोधन नामक एक राजा थे। 563 ई0प0ू राजा शZुोधन क  कोिलयवशंीय प?नी महामाया अथवा 
मायादवेी के गभ. से गौतम (जो बाद को महा?मा बZु कहलाये) नेपाल क  तराई म' ि;थत लिुsबनी 
वन म' ज�म ह5आ था जो किपलव;त ुसे लगभग 14 मील दरूी पर ह।ै काला�तर म' यह2 पर सÇाट 
अशोक ने एक ;तsभ ;थािपत करवाया था। िजस पर आज भी ‘िहद ेबZेु जातेित साrयमिुनित िहद ं
भगवा जातेित’ (यहाँ शाrय मिुन बZु उ?प�न ह5ए थे-यहाँ भगवान उ?प�न ह5ए थे) पढ़ा जाता ह।ै 
गौतम के ज�म के सातव' िदन ही उनक  माता का दहेा�त हो गया। अतः उनका पालन-पोषण उनक  
िवमाता महा!जापती गौतमी बालक गौतम को प;ुतक य िशRा के अितVर� RिSयोिचत सामVरक 
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िशRा भी दी गई। शीA ही वे घड़ुसवारी, तीरंदाजी, मzल-कला आिद RेSE म' िसZह;त हो गये। 
लेिकन !कृ?या िच�तनशील होने के कारण उनका मन इन सब सांसाVरक िवषयE म' नह2 लगता था। 
व ेसदवै िकसी िच�ता म' िचि�तत रहते थे। !ायः लोग उ�ह' अपने घर से दरू एक जsबवूRृ के नीचे 
aयानम�न अव;था म' बैठे दखेा करते थे। उनक  िच�ता का िवषय rया था, यह तो बाद को ही संसार 
को gात ह5आ। 

 उनक  !ारिsभक िशRा बड़ी सखु-समिृZ के बीच yयतीत ह5आ। उनके रहने के िलए ऐ�य. 
क  सम;त सामkी उपल]ध थी। उनके घमूने-िफरने के िलए अनेक रsय उपवनE का िनमा.ण ह5आ। 
16 वष. क  अzपाय ुम' उनका िववाह wपवती एव ंगणुसsप�न RिSय क�या यशोधरा से ह5आ। कुछ 
समय प�ात ्यशोधरा से एक पSु उ?प�न ह5आ िजसका नाम राह5ल था। 

 िSिपटक म' अनेक ऐसे ¾�यE और घटनाओ ं का उzलेख ह ै िजनसे उनके वरैा�य-!धान 
;वभाव को उjीपन िमला। कहते ह ै िक नगर दश.न हते ु िभ�न-िभ�न अवसरE पर बाहर जाते समय 
उनको को माग. म' पहले जज.र शरीर, वZृ, शव और अ�त म' !स�निचत सं�यासी के दश.न ह5ए। इन 
¾�यE के भाव !वण उनके çदय म' !विृतमाग. क  िन;तारता और िनविृ
माग. क  स�तोष भावना को 
मजबतू िकया। उ�हEने सांसाVरक दःुखE से िनविृ
 का माग. खोजने तथा अपनी भाया. तथा िशश ुको 
छोड़कर 29 वष. क  अव;था म' गहृ ?याग कर िदया। 

 डी0डी0 कौसाsबी गौतम बZु के गहृ ?याग का एक राजनीितक कारण भी बताते हN। उनका 
कथन ह ैिक शाrयE के पड़ोसी और सsब�धी कोलीय राजा थे। इन िदनE RिSय जाितयE म' रोिहणी 
नदी के पानी के िवषय पर बह5धा यZु ह5आ करता था। इसी !कार के अवसर पर कोिलयE के दमन 
का भार शाrयE ने गौतम को दनेा चाहा। पर�त ुगौतम इस पार;पVरक शSतुा से िख�न रहते थे। अतः 
उ�हEने श^ kहण करने से इ�कार कर िदया, पर�त ु इस इ�कार से भयंकर पVरणाम हो सकता था। 
सsभव था िक शZुोधन के सम;त पVरवार को  रा�य से बाहर िनकाल िदया जाता। इस संकट से 
अपने पVरवार क  रRा करने हते ुगौतम ने ;वयं गहृ ?याग कर िदया। पर�त ुयह राजनीितक ?याग के 
पीछे एक माS पाVरवाVरक संरRा क  िच�ता न थी। व ेतो सsपèू. मानव जाित के िलए yयाकुल थे। 

गहृ ?याग करने के प�ात ्गौतम ने 7 िदन अनिूपय नामक आÇवन म' yयतीत िकये। इसके 
प�ात ्एक लsबी याSा करके व ेराजगहृ पह5चँे। वहाँ के राजा ने उ�ह' भारी ऐ�य. !दान करना चाहा, 
पर�त ुउ�हEने उसे अ;वीकार कर िदया और आग ेचल िदये। काला�तर म' व ेआलार कालाम नामक 
एक तप;वी के पास पह5चँे, जो संXयोपदशेक थे। उ�हEने उ�ह2 के पास रहकर gान !ािe का !य?न 
करने लग।े पर�त ुअ�त म' यह जानकर िक आलार कालाम का यह धम. न िनवÊद के िलए, न वरैा�य के 
िलए, न िनरोध के िलए, न उपशम के िलए, न अिभgा केिलए, न सsबोिध के िलए और न िनवा.ण 
के िलए उ�हEने उनका साथ छोड़ िदया। इसके बाद व ेउwवेला क  सरुsय वन;थली म' पह5चँे। यहाँ पर 
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उ�ह' कौिड�य, ब9पा, भिjय, महानाम, अ�जीत पाँच तप;वी िमले। अ�य yयि�यE क  सहायता से 
सफलता िमलती न दखेकर 

  गौतम ने अब ;वयं आ?म-पौwष (!धान) का अवलsबन िलया।उ�हEने गया के एक वट 
वRृ के नीच ेबैठकर धुर्व समािध लगाई। व ेसात िदन और सात रात समािध म' ि;थत रह।े आठव' 
िदन वशैाख पिूण.मा पर उ�ह' gान !ाe ह5आ। उस िदन से व ेतथागत कहलाये। उनके बोध !ािe स े
सsबि�धत होने के कारण गया ‘बोध गया’ और वट वRृ िजसके नीचे उ�ह' gान !ाe ह5आ था, 
बोिधवRृ के नाम से !Xयात ह5ए आज भी ये िव� के एक िवशाल जन-समहू क  !गाढ़ 7Zा-भि� 
के के�T के wप म' !िसZ ह।ै 

2222....3333    :HR�$3:HR�$3:HR�$3:HR�$3        

तथागत बZु ने यह िन�य िकया िक पीिड़त मानवता के उZार के िलए उनका उपदशे 
आव�यक ह।ै अतः उ�हEने धम. !चार करन ेका िन�य िकया। सिदयE से चली आ रही wिढवादी 
परsपरा से बौZ धम. ने अपनी नई मा�यता सामने रखी। बौZ दश.न अमतू.-िचंतन पर वल नह2 दतेा ह ै
और न ही ई�र के अि;त?व या िव� के आरsभ और अ�त जसैे !�E पर िवचार-िवमश. करता ह।ै 
उनका कहना था िक ‘‘यिद परम स
ा से ता?पय. यिद ऐसी कोई चीज से ह ैिजसे हम जान नह2 सकते 
तो इसके अि;त?व को िकसी भी तक.  से ;थािपत नह2 कर सकते।’’ व े बोधगया से ऋिषप
न 
(सारनाथ) पह5चँे और वहाँ उ�हEने सव.!थम धमÄपदशे अपने परुाने पाँच सािथयE को धमÄपदशे िदया, 
जो उनका साथ छोड़कर चले गये थे। उनके \ारा िदया गया उपदशे !थम धम. च` पVरवत.न कहा 
जाता ह।ै उ�हEने अपने उपदशे म' िकसी भी ऐसी चीज के बारे म' अनमुान नह2 िकया िजससे वे 
पVरिचत न हो और उ�हEन ेइसे रोजमरा. के जीवन म' घटने वाली घटना से जोड़कर ही रखा। बौZ धम. 
ने अपने को अनHुानE, धम. िसZांतE और अलौिककता से दरू रखा और चVरS क  पिवSता और 
स¼णुE के िवकास पर बल िदया। बौZ दश.न के अनसुार ;व का िवचार एक छलावा ह।ै एक कzपना 
ह ैजो ‘मN’ या ‘मरेा’ का िवनाशकारी िवचार पैदा करता ह।ै यही गलत िवचार दिुनया क  हर बरुाई क  
जड़ ह।ै उनका उपदशे इस बात पर !काश डालता ह ैिक मन�ुय का जीवन क~ और दःुख से िघरा 
ह5आ ह ैऔर उ�ह'ने इस दःुख और क~ से राहत पाने के अनेक माग. बताए हN। बZु का दश.न तीन 
श]दE म' yयाXयाियत िकया जा सकता हःै अनामन, अिन?य और दःुख। िनवा.ण के िसवा सब कुछ 
अिन?य ह,ै इसिलए दःुख कारण ह ैऔर वह न�र ह।ै 

उ�हEने चार आय. स?य का उपदशे िदया जो इस !कार हN- 
-  दःुख। 
-  दःुख समदुय। 
-  दःुख िनरोध। 
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-  दःुख िनरोध !ितपदा गािमनी। 
इस अ~माग. से मन�ुय म' स¼णु, मनन और बिुZ का िवकास होता ह ैजो इस !कार हःै- 
-  सsयक् समझ 
-  सsयक् सोच 
-  सsयक् वाणी 
-  सsयक् आचरण 
-  जीवन-यापन के सsयक् साधन 
-  सsयक् उ�म 
-  सsयक् ;मिृत 
-  सsयक् aयान 
सsयक् समझ का मतलब ह ैिक दिुनया को सही ¾ि~ से दखेना और उसे सही wप से yयाXयाियत 
करना। यह दिुनया म' फैले सभी बरेु िवचारE और ¾ि~यE को ?यागने पर बल देता ह ैऔर इस स?य से 
पVरिचत कराता ह ैिक दिुनया अन�त दःुखE से पVरपणू. ह ैऔर इसका कारण ;वाथ. और अिनयंिSत 
इ�छाए ँहN। ‘लालच और लाभ से म�ु, ई�या. से म�ु, क्ूररता से म�ु सोच ही सsयक् सोच ह।ै’ िबना 
दसूरे क  भावनाओ ंको चोट पह5चँाए और िबना झठू बोले ह5ए बातचीत करना ही समयक् साधन का 
मतलब ह ै िक yयि� को सही जीवन-यापन करने के िलए गलत चीजE का !योग न करते ह5ए 
ईमानदार बने रहना चािहए। सsयक् उ�म का मतलब ह ैसही मानिसक ि;थित और बरेु िवचारE को 
हावी होने से रोकना। सही मानिसक ि;थित के जVरये मन�ुय लगाव, `ोध, ई�या आिद इ�छाओ,ं 
भावनाओ ंको न~ कर सकता ह।ै सsयक् ;मिृत को एक ऐसी तकनीक माना जा सकता ह ै िजसके 
जVरए दिुनया के बरेु त?वE क  समािe के िलए लोगE को !ाथ.ना करने या aयान लगाने क  ओर !� 
िकया जाए। सsयक् aयान के \ारा yयवि;थत उपासना और !ाथ.ना के जVरए एक समk चेतन को 
!ाe करने का !यास िकया जाता हN मन�ुय को सsपणू. बनाना बौZ धम. का !मखु लBय ह े िजस े
जीवन का असल उj�ेय माना जाता हN खशुी, संतोष और भय से मिु� !ाe करने के िलए बZु \ारा 
सझुाए गए रा;ते पर चलना अ?यंत आव�यक ह।ै  

 भगवान बZु ने पाँच िभRओु ं को इस !कार संबोिधत िकया, िभRुओ ं दो अितवाद हN। 
िज�हEने इस दिुनया को ?याग िदया ह ैउ�ह' इनसे दरू रहना चािहए। ये दो अितवाद rया हN? सखु और 
ऐशोआराम म' िलe जीवनः यह उमानवोिचत, कामकु, अभT, अधम और अकzयाणकारी हN। इन दो 
अितवादE को ?यागकर िभRुओ,ं ततागत म' मaयमाk का gान !ाe िकया ह ै जो अतं\.ि~ !दान 
करता ह,ै जो सबुिुZ दतेा ह,ै जो शांित, gान, संबोिधत, िनवा.ण क  ओर ले जाता ह।ै 

 ये िभRुओ,ं तथागत ने इसी मaयमाग. gान !ाe िकया ह ैजो अतं\.ि~ !दान करता ह ैजो 
सबुिुZ दतेा ह,ै जो शि�त, gान, संबोिध िनवा.ण क  ओर ले जाता ह।ै यह अ~माग. हःै सsयक् 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101  

उ
राख�ड म�ु िव� विव�ालय 171 

 

आ;था, सsयक् इ�छा, सsयक् वाणी, सsयक् आचरण, जीवन-यापन का सsयक् साधन, सsयक् 
उ�म, सsयक् ;मिृत, सsयक् aयान। ये िभRओु, तथागत ने इसी मaयमाk का gान !ाe िकया ह ैजो 
अतं\.ि~ !दान करता ह ैजो सुबिुZ दतेा ह,ै जो शांित, gान, संबोिधत िनवा.ण क  ओर ले जाता ह।ै ये 
िभRओु,ं यह दःुख एक परम स?य हःै ज�म दःुख ह,ै �ास दःुख ह, बीमारी दःुख ह,ै म?ृयु दःुख ह।ै 
व;तओु ंसे घणृा करना दःुख ह ैिजनसे हम 9यार करते हN उनसे िवछृड़ना दःुख ह,ै जो हम पाना चाहाते 
हN, उसका न िमलना दःुख ह।ै सं7ेय म' इस जीवन के इन पाँच !कारE से िचपके रहना ही दःुख ह।ै 

 ये िभRओु,ं इस दःुख क  समािe भी एक परम स?य ह।ै मनोिवकारE के अतं के साथ इसका 
भी अतं हो जाता ह।ै अपनी इ�छाओ ंको न~ कर, इस 9यास को ?यागकर, छोड़कर, इससे दरू रहकर 
हम अपने दःुखE पर िवजय !ाe कर सकते हN। 

 ये िभRओु,ं यही परम स?य माग. ह ैिजस पर चलकर हम अपने दःुखE पर िवजय !ाe कर 
सकते हN। यह पिवS अ~माग. हःै सsयक् आ;था, सsयक् इ�छा, सsयक् वाणी, सsयक् आचरण 
जीवन-यापन का सsयक् साधन, सsयक् !य?न, सsयक् समिृत, सsयक् aयान। 

 45 वषm के अनवरत धमÄपदेश के प�ात ्महा?मा बZु क  वZृाव;था आ पह5चँी। उनके 
शरीर पर जरा के सम;त लRण !कट हो गए। अपना अवसान-काल आया दखे कर एक िदन 
महा?मा बZु ने आन�द से कहा-म' जीण., वZृ उaवगत ्वयः !ाe ह�।ँ अ;सी वष. क  मरेी आय ुह।ै 
आन�द, जसैे-परुानी गाड़ी बाँध-बूँधकर चलती ह,ै वसैे ही आन�द, तथागत का शरीर बाँध-बूँधकर 
चल रहा ह ै ......... इसिलए आन�द। आ?मदीप, आ?मशरण, अन�यशरण, धम.दीप, धम.शरण, 
अन�यशरण होकर िवहरो,। वशैाली से महा?मा बZु पांवा गये और वहाँ च�ुद कमVर-पSु (सोनार) के 
घर पर भोजन िकया। इसके 9�ात ्पेिचश हो गई। िक�त ुउस वेदना को िकसी !कार सहन करते ह5ए व े
कुशीनारा पह5चँे। अब उनका िनवा.ण अित सि�नकट था। इसिलए उ�हEने िभRओु ं को बलुाकर 
अिंतम उपदशे िदया, आन�न। शायद तमु ऐसा सोचो िक हमारे रा;ता चले गये अब हमारा रा;ता 
नह2 ह ैआन�द। इसे ऐसा मत समझना। मNने जो धम. और िवनय उपदशे िदये हN, मरेे बाद व ेही तsुहारे 
रा;ता हEग।े 

2222....4444    :HR:HR:HR:HR �$3�$3�$3�$3 �������� ������������������������        

सव.िविदत ह ैिक मौय. सÇाट अशोक के शासन-काल म' उसके पSु मह�ेT एव ंपSुी संघिमSा 
बौZ धम. के  !चार के िलए 7ी लंका गए थे। यही नही, अशोक के समय म' अ�य बौZ धम. के 
!चारक मaय एिशया तथा दिRण-पवू.-एिशया के दशेE म' गए थे। धीरे-धीरे बौZ धम. के !वाह ने 
मaय एिशया और दिRण-पवू. एिशया को आ9लािवत कर िलया और इसके बाद वह यरूोप तक 
पह5चँ गया। बौZ धम. म' !ारsभ से ही yयापाVरयE एव ंविणकE क  wिच थी। ये yयापारी समTु पार 
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करके तथा लsबी-2 याSाए ंकर सदुरू !दशेE म' जाया करते थे और उन दशेE म' जाकर yयापार के 
साथ-साथ बौZ धम. का !सार भी करते थे। इस !कार yयापाVरयE एव ंधम. !चारकE के Zारा बौZ 
धम. का yयापक !सार-!चार ह5आ।सोपागा तथा सेलेबीज \ीप समहूE से !ाe ई0प0ू चौथी शता]दी 
क  मिूत. इस बात को !मािणत करती ह ैिक उन दशेE म' इस समय बौZ धम. का !सार था ओरै यह 
भी कहा जाता ह ैिक बोिन.यो \ीप के नामकरण म' बौZ यापाVरयE का ही योगदान रहा ह।ै मलाया म' 
भी बौZ धम. का !सार ह5आ। पहली सदी से ही दिRण-पवू. एिशया के दशेE म' इस धम. का !चार 
होने लगा था।  

7ी िवजय बौZ धम. का एक !धान के�T-;थल बन गया वहां दरू-दरू से आकर लोग बौZ 
धम. क  िशRा !ाe करने के िलए आते थे। दीपांकर 7ीgान जसैे िवZान भी वहां िशRा !ाe करने के 
िलए गये थे। दिRण-पवू. एिशया क  तरह मaय एिशया के दशेE म' भी इस धम. का !चार ह5आ। 

तजािक;तान से !ाe बZु क  िवशालकाय मिूत.याँ तथा बौZ धम. के अवशषे ;प~ करते हN 
िक किन�क के समय बौZ धम. उन RेSE म' फैल चकुा था। चीन के कानस ू!ा�त क  सीमा पर तनुÃंग 
से ऐसे !माण िमले हN, जो वहाँ पर बौZ धम. के !धान के�T के wप म' !िसZ था। व;ततुः चीन के 
सां;कृितक जीवन म' बौZ धम. का अभतूपवू. योगदान ह।ै यहाँ से कुमारजीव जसैे िव\ान जाकर gान 
और दश.न के !सार म' संल�न रह।े चीन म' बौZ धम. का !सार-!चार वहाँ के यािSयE \ारा िकये गये। 

चीन से बौZ धम. कोVरया और जापान गया तथा वहाँ के धािम.क और सामािजक जीवन 
का आधार बन गया। ित]बत म' बौZ का !सार तेजी से ह5आ और लोग पणू.तः बौZ धमा.नयुायी हो 
गये। वहाँ के !िसZ िव\ान लामा तारानाथ ह ै िजसने बौZ धम. एव ं दश.न से सsबि�धत अनेक 
मह?वपूण. त»यE का उzलेख िकया ह।ै  

अलबwनी ने िलखा ह ैिक मसुलमान होने से पहले ईरान, ईराक जसैे दशेE के िनवासी बौZ 
थे। सÇाट अशोक ने kीस, सीVरया आिद पि�मी दशेE के पीिड़त !ािणयE के िलए औषिधयाँ 
बँटवाकर तथागत के संदशे !साVरत करवाए थे। इन त»यE से ;प~ ह ैिक बौZ धम. का !चार-!सार 
िव� के िविभ�न दशेE म' ह5आ।  

2222....5555    :HR:HR:HR:HR �$3�$3�$3�$3 *'3	*'3	*'3	*'3	        
ऐसा माना जाता िक बZु क  म?ृय ुके तरु�त बाद बौZE क  एक बह5त बड़ी सभा ह5ई िजसम' 

बZु के दो !मखु िश�यE उपाली और आन�द ने िवनय िपटक और स
ु िपटक का वाचन िकया। बZु 
क  म?ृय ुकेलगभग 100 वषm बाद वशैाली म' दसूरी बौZ पVरषद ्आयोिजत क  गई। इस समय तक 
बौZ िभRुओ ंम' कई मjुE पर मतभदे उभर सामने आ चकेु थे। बौZ धम. म' दो !मखु दलE का उदय 
ह5आ िजसे ि;थिवरविदन(थेराविदन) और महासंिघक कहा गया। तीसरी बौZपVरषद ्अशोक काल म' 
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पािटलपSु म' आयोजत ह5ई। इस पVरषदम' केवल िवनय को लेकर ही नह2 बिzक धsमको लेकर भी 
मतभदे उभरे। पVरषद के अaयR मोगिलप
ु ित;सा ने कथाव;त ु नामक एक प;ुतक का संपादन 
िकया  िजसम' कुछ पंथE \ारा !चाVरत िकए जा रह ेिवधमm, झठेू ¾ि~कोणE का ख�डन िकया गया।                                         

यह2 पर अिभधsम िपटक को शािमल िकया गया। चौथी बौZ पVरषद ्क�मीर म' किन�क के 
शासन काल म' वसिुमS और अ�घोष के नेत?ृव म' आयोिजत क  गयी। इस !कार धीरे-धीरे बौZ 
दश.न क  yयाXया को लेकर िभRगुण लगातार इन पVरषदE क  बैठक म' दो भागE म' िवभ� हो गई 
िज�ह' हीनयान और महायान के नाम से जाना गया। व;ततुः हीनयान और महायान दोनE ही शाखाए ँ
बZु के उपदशेE से ही सSू kहण करती हN पर�त ुये इन उपदशेE क  yयाXया अलग-अलग ढंग से 
करते हN। हीनयान शाखा के अनयुायी भी थेरावािदयE के समान यह मानते हN िक कोई भी ;थाई 
आ?मा नह2 होती और एक yयि� पाँच त?वE से बना होता ह ै य े हN- पदाथ., सं;पश., ¾ि~कोण, 
पवू.विृ
 और चेतना अgान, लोभ और ;वाथ. के उ�मलून के जVरए कम. और पनुज.�म से मिु� पाई 
जा सकती ह ैऔर िनवा.ण !ाe िकया जा सता ह।ै हीनयान का मानना ह ैिक yयि� अपने !य?नE से 
धीरे-धीरे gानोदय क  ओर बढ़ सकता ह।ै !?येक yयि� को अपनी मिु� या मोR के िलए खदु काय. 
करना होगा। gानोदय क  !ािe के िलए उपासना और आ?मिवhेषण को !ो?सािहत िकया गया। 
7ीलंका, थाईलै�ड, बमा., कsबोिडया और लाओस जसैे दशेE म' अभी भी थेरावद परsपरा मौजदू ह।ै  

 बौZ धम. के अनुसार yयि� के जीवन क  !?येक घटना उसके पनुज.�म के कम. से िनधा.Vरत 
होती ह।ै जीवन एक लगातार चलने वाली 7ंखला ह ैऔर yयि� का मौजदूा अि;त?व उसके िपछले 
ज�म क  गितिविध का फल ह।ै बौZ अवधारणा म' कम. भा�यवादी नह2 ह।ै वह नैितकता और काय.-
कारण सsब�ध पर आधाVरत ह।ै उपिनषदE म' भी कम. म' आ;था yय� क  गयी ह ैपर�त ुबZु ने इस 
िसZांत को अलग ढंग से yयाXयाियत िकया ह।ै बZु के अनसुार सभी !ािणयE के कम. उनके अपन े
जीवन उनक  िवरासत, उनके ज�म, उनके Vर�तेदार और उनके पVरवशे से िनधा.Vरत होता ह।ै बZु 
आ?मा म' िव�ास नह2 करते थे लेिकन उनका मानना था िक म?ृय ुके बाद yयि� क  चतेना मरती 
नह2 ह।ै बौZ धम. म' िफर से ज�म लेना पनुज.�म नह2 ह ैबिzक यह जीवन क  एक 7ृंखला ह।ै एक 
!ि`या ह ै िजसम' कम. क  मह?वपणू. भिूमका होती ह।ै नैितकता के िनधा.रण और उसके पालन म' 
कम.कारण भी होता ह ैऔर !ेरणा भी अगंिुलमाल क  कहानी से कम. क  बौZ अवधारणा ही सामने 
आती ह।ै यहाँ तक िक बौZ होने के बावजदू वह एक िदन लोगE के ग;ुसे से बच नह2 पाता हN rयEिक 
लोग अभी भी उसे परुाने wप म' ही पहचानते थे। जब अगंिुलमाल ने बZु से इसक  िशकायत क  तो 
बZु ने कहा, ‘जो तमुने इस जीवन म' िकया ह ैतsुह' उसी का दःुख झेलना पड़ रहा ह ैइसका सामना 
करो, सब कुछ ठीक हो जाएगा। अगले ज�म म' बड़े द�ड और क~ सहने क  अपेRा वत.मान जीवन 
म' छोटे-मोटे जीवन सह लेना बेहतर ह।ै’  
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कम. के बाद पनुज.�म और िनवा.ण क  संकzपना सामने आती ह।ै बZु आ?मा के अि;त?व म' िव�ास 
नह2 रखते थे पर�त ुिफर भी पनुज.�म कैसे होता ह ैइसे इस तरह से समझाया गया ह:ै- 

एक बौZ मठ म' एक मोमब
ी जल रही थी वह जलते-जलते इतनी छोटी हो गयी थी िक 
उसका बझुना तय था। एक िभR ु ने उस परुानी मोमब
ी से एक नई मोमब
ी जला दी। परुानी 
मोमब
ी बझु जाती ह ै और नई मोमब
ी जल उढ़ती ह।ै परुानी मोमब
ी म' िकसी चीज का 
;थानांतरण ह5आ इन दोनE म' काय.कारण सsब�ध तो ह ैही लेिकन कुछ भी ह;तांतVरत नह2 ह5आ। 
इसी !कार आपके िपछले जीवन और वत.मान जीवन के बीच एक कारणा?मक सsब�ध तो ह ैपर�त ु
इसम' आ?मा का ;थानांतरण नह2 होता ह।ै जब एक मन�ुय मरता ह ैतो उसका शरीर न~ हो जाता ह ै
पर�त ुउसके जीवन क  मरती चेतना एक नये शरीर म' नई चतेना के साथ !;फुिटत होती ह।ै जातक 
कथाओ ंम' बौZ धम. के पनुज.�म क  कथाओ ंके जVरए पनुज.�म क  अवधारणा को काभी !चाVरत 
िकया गया ह।ै  

िनवा.ण क  !ािe बौZ धम. का अि�तम लBय ह।ै िनवा.ण का अथ. मनोिवकार, घणृ और 
माया का िवनाश। िनवा.ण सभी !कार के दःुखE से मिु� िदलाता ह।ै आ?मिनयंSण के \ारा और 
अ~माग. पर चल कर कोई yयि� अपने जीवन म' िनवा.ण !ाe कर सकता ह।ै बौZ धम. व;ततुः एक 
शा�त पVरवत.न का दश.न ह।ै बौZ धम. के उपदशे म' मXुय wप से इस बात पर बल िदया जाता ह ैिक 
हर एक yयि� अपने कम. के िलए खदु ही िजsमदेार होता ह।ै कोई ई�र या पजुारी या कोई भी 
आपको द�ुकमm से बाहर िनकालने से बाहर करता। यहाँ तक िक बZु भी इससे आपको नह2 बचा 
सकते। बौZ धम. म' दवेताओ ंके ;थान पर कम. पर बल िदया गया ह।ै इससे यह बात ;प~ होती ह ैिक 
इसके जVरए धािम.क मतभदेE को कम. करने और एक साव.भौम धम. क  ;थापना पर जोर िदया गया 
था।  

2.5.1 महायान  

महायान परsपरा पहली शता]दी ई0पू0 और दसूरी शता]दी ई0 के बीच िवकिसत ह5ई। 
महायान दश.न बZु के मौिलक दश.न परआधाVरत ह ैपर�त ुपरsपरागत yयाXयाओ ंम' उसक  आ;था 
नह2 ह।ै इसम' नए िसZांतऔर !थाओ ंको जोड़ने का !य?न िकया गया तािक बौZ धम. के आम 
अनयुायी भी इसे आसानी सेसमझ सक' । उ�हEने िनवा.ण के बाद बZु को भगवान बना िदया तािक 
बZु केअि;त?व से सsबि�धत सभी !�E और संदहेE का िनराकरण िकया जा सके।महायान दश.न के 
अनसुार कोई भी पिवS !ाणी बZु बन सकता ह।ै लेिकन यिद अपने काय. और मानिसक ि;थित को 
िवकिसत नह2 कर सकता ह ै तो उसे gानोदयक  !ािe नह2 होगी। इसम' बोिधस?व के आदश. को 
!ो?साहत िकया गया ह।ै जो लोग दिुनया क  सेवा करने के िलए ज�म और म?ृय ुके इसक~!द च` 
म' अपनी इ�छा से बने रहना चाहते हN उनके िलए िनवा.ण !ाeकरना जwरी नह2 ह।ै इस परsपरा के 
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अनयुािययE का यह मानना ह ैिक कुछ शा�त स
ा ह ैिजसक  पजूा क  जा सकती ह।ै इस !कार यह 
धम. बह5दवेवादी हो गया। इसे महायान के wप म' जाना गया rयEिक इसम' बोिधस?व के आदश. से 
य�ु मिु� का ¾ि~कोण और सभी !ािणयE को म�ु करने क  आकांRा शािमल ह।ै कwणा और 
सबुिुZ को gानोदय का माग. माना गया। बZु?व क  !ािe के िलए बोिधस?व क  !ाथ.ना और 
उपासना को मलू मSं माना गया। 

2.5.2 ह�नयान  

हीनयान दःुख को यथाथ. मानता ह ै जबिक महायान परsपरा म' इसे nम माना जाता ह।ै 
हीनयान परsपरा म' बZु के उपदशेE पर बल िदया जाता ह ैजबिक महायान परsपरा म' बZु और मिूत. 
पजूा को !मखु माना गया ह।ै हालांिक दोनE ही मतE म' बौZ दश.न आधारभतू त?व हN पर�त ुबौZ 
दश.न और इससे जड़ुी !थाओ ंक  yयाXया को और इनम' िवरोध ह।ै हीनयान बौZ धम. 7ीलंका, 
बमा. और दिRण-पवू. एिशयाई दशेE म' लोकि!य ह5आ जबिक महायान बौZ धम. भारत, मaय 
एिशया, ित]बत, चीन और जापान म' लोकि!य ह5आ। 

बौZ धम. म' हीनयान का ता?कािलक लBय िनवा.ण और yयि�गत मोR क  !ािe ह ैजहाँ 
!?येक मन�ुय अपने काय. से अपनी िनयित तय करता ह।ै दसूरी ओर महायान म' धम. के अनयुािययE 
का ता?कािलक लBय बोिधस?व क  !ािe ह।ै वह yयि� बोिधस?व होता ह ै जो आaयाि?मक 
gानोदय !ाe करता ह।ै परंत ुवह हसम;त िव� और इसम' रहने वाले !ािणयE क  सेवा करने के िलए 
िनवा.ण को ;थिगत करता ह।ै 

वéयान बौZ धम. के िवकास का !मखु अिंतम चरण ह।ै Îजयान भी ह ैऔर हीरा भी। ये 
श]द मXुय wप से योग !धान और चम?काVरक हN। यह महायान शाखा का ही िवकिसत wप ह,ै 
पर�त ुइसम' कुछ त?व और जोड़ िदये गये हN। Îजयान का लBय मानिसक और शारीVरक श�ूयता क  
!ािe ह।ै इसम' आaयाि?मक िवकास के िलए यौिगक ि`याओ ंऔर अ�यासE पर बल िदया जाता ह ै
और यह भी माना जाता ह ैिक आaयाि?मक शि� के िलए एक !बZु गwु क  आव�यकता होती ह।ै 
उ
र भारत के कुछ िह;सE म' और ित]बत म' बéयान का िवकास ह5आ।    

2222....6666    2�����2�����2�����2����� �&��S ���&��S ���&��S ���&��S �� �������� :HR:HR:HR:HR �$3�$3�$3�$3 �������� *
	*
	*
	*
	        

 भारतीय धम., िच�तन, दश.न, कला, िशRा-सािह?य तथा िवदशेी सsपक.  पर िवशषे wप से 
पड़ा। gान और दश.न क  िदशा म' इसने िव� को !भािवत िकया और अपनी नवीन िच�तन-पZित से 
आकृ~ िकया। बौZ धम. ने भारतीय जनमानस को सव.ि!य धम. !दान िकया िजसम' नैितक आचरण 
और स�चVरSता थी तथा आडsबर और कम.का�ड का अभाव था। बौZ धम. !चार क  व;त ुनह2, 
वह जीने क  कला थी। 
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 -  जाित-पाँत और ऊँच-नीच का भदे-भाव िमटाकर इसने सामािजक समरसता का !यास 

िकया। 

 -  यह धम. िव�-धम. था। अतः इसने अ�तरा.��ीय चेतना और िव�-ब�ध?ुव को ज�म िदया। 

 -  बौZ धम. के अनसुसार वही िसZा�त ;वीकार िकया जो उसे त .̀ संगत लगे। तक. वाद का 

समथ.न िकया। 

  भारतीय समाज म' संघ और संघाराम का !चलन बौZE न े !ारsभ िकया, िजसम' िभRु 

िनवास करते थे। इसके पहले िह�द ूतप;वी-सं�यासी जगंलE और पहाड़E पर रहा करते थे। सामिूहक 
wप से िभRओु ंके रहने क  !र्णाली का िवकास बौZ धम. ने ही िकया। 

  बौZ धम. संघ क  गणत�Sा?मक !णाली ने रा�यE को अनेक गणत�Sा?मक िसZा�तE को 

;वीकार करने म' सहायता क । खलुी बहस, बह5मत पर आधाVरत िनण.य, �याय-पािलका का मह?व, 
कलयाणकारी शसान क  कzपना को भारत म' बौZ से बल िमला। 

  बौZ िभR ुिनः;वाथ. भाव से धम. !चार म' संल�न रहते थे और जनता के क~E को दरू करन े

का !यास करते थे। भारतीय समाज म' िनः;वाथ. सेवा-भावना और धम.-भावना का !ारsभ बौZ धम. 
ने ही िकया था।  

  बौZ धम. ने भारतीय सं;कृित को एक िवशाल सािह?य !दान िकया, िजससे समय-समय 

पर अनेकानेक बौZ धम.-k�थE क  रचनाए ँिवशेषकर पाली म' क  गई,ं जो उस समय क  !चिलत 
जनभाषा थी। 

         भारतीय ;थाप?य और वा;तकुला को बौZ धम. क  मह?वपूण. दने   ह,ैअनेकानेक 

बौZ िवहारE, संघारामE, ;तपूE और चै?यE का िनमा.ण समय-समय पर होता रहा, िजससे भारतीय 
सं;कृित समZृ  और उ�नत होती रही, यही नह2, बौZ धम. से सsबि�धतअशोक जसेे सÇाटE ने 
िवशालकाय !;तर ;तsभE का िनमा.ण करवाया, जो भारतीय कला क  अमzूय िनिध ह।ै बौZ और 
बोिधस?वE क  भी अनेक !कार क  मिूत.याँ बन2, जो त?कालीन शलैी क  िवशषेता को yय� करती 
हN। अज�ता जसैी गहुाए ँ िनिम.त क  गई ं िजनक  दीवारE पर िविवध !कार के रंग-िबरंग े िचSE क  
सजीवता के साथ उरेहा गया ह।ै बौZ धम. के माaयम स ेभारत का सां;कृितक सsब�ध िविभ�न दशेE  
से ;थािपत ह5आ।बौZ धम. ने एक सेत ुका काम िकया। कुषाण जसैे पि�मो
र !?येक राजवशं ने भी 
बौZ धम. को ;वीकार िकया था। किन�क िजसने बौZ अपना कर मaय एिशया के िव;ततृ !दशे म' 
इसका !सार िकया।                                                          
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  भारत और बाहर दसूरे दशेE म' अिहसंा और दया जसैी भावना ने बौZ िभRओु ंको एक 

;थान पर सिsमिलत और संगिठत होकर रहने क  !ेरणा !दान क  थी जो बौZ िसZा�त औरे मत क  
अपनी दने ह।ै िभRओु ंम' पर;पर सौहाT. और सौज�य स ेरहने क  भावना का बीच बौZ धम. ने ही 
वपन िकया था।  

  बौZ धम. ने अपने अिहसंा और !ािणयE के !ित दया भावना से बड़े-बड़े शासकE को 

!भािवत कर उनक  राजनीितक !सारवादी मह?वाकांRा को अवwZ िकया तथा उनके सsपणू. ही 
पVरवित.त कर िदया। महान मौय. सÇाट अशोक के मन औरे मि;त�क को इस धम. ने पणू.तः बदल 
िदया तथा उसे साÇा�यवादी ि`याओ ंसे िवमखु कर अिहसंा?मक और कwणाजिनत कायm क  ओर 
संल�न िकया। यह बौZ धम. क  ही दने थी िक उस जसैे महान सÇाट ने यZु और संघष. के माग. को 
सव.दा के िलए ?यागकर अिहसंास और शाि�त को अपनाया। उसके बाद अनेक सÇाटE ने बौZ क  
अिहसंा और दया क  िशRा का अनसुरण िकया। 

  दश.न के RेS म' बौZ आचाय. नागाजु.न के श�ूयवाद का !भाव सsभवतः शकंराचाय. के 

मायावाद पर पड़ा। दोनE िव\ानE क  कुछ समताओ ंके आधार पर कुछ िवचारकE ने शकंराचाय. पर 
!�छS-बZु होने का आरोप लगाया। बौिZक और !ारिsभक िह�द ूधमm म' आaय के wप म' मांस को 
kहण िकया जाता था। इस िनिम
 िविभ�न पशओु ंऔर पिRयE का बध िकया जाता था। बौZ धम. 
म' मांसाहार का िनषधे ह।ै िवदशेE म' भी बौZ धम. के !भाव से िहसंा का पVर?याग िकया गया और 
िनरािमष आहार को अपेRाकृत उ
म माना गया। इस !कार बौZ धम. ने समाज के सभी पRE को 
अपने िसZा�तE एव ंआदशm से !भािवत कर एक नवीन िच�तनपरक धम. !दान िकया, जो पणू.तः 
मानवतावादी था। 
�वमू@यांिकत �A 

िनsनांिकत !�E के समR स?य/अस?य दशा.इये। 
1. बौZ धम. जात-पांत पर िव�ास करता था ( स?य/अस?य) 
2. नागाजु.न बौZ धम. क  हीनयान शाखा का अनयुायी था ( स?य/अस?य) 
3. बौZ धम. म' अिहसंा के !ित आkह िमलता ह ै( स?य/अस?य) 
4. बौZ धम. का िव;तार केवल भारत के भीतर ही रहा ( स?य/अस?य) 
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िजस तरह से भारत म' बौZ धम. का उvव एव ं िवकास ह5आ लेिकन उसका !चार बह5त 
अिधक नह2 हो सका था, जो कुछ ह5आ भी था उसक  जड़े बह5त अिधक !भािवत नह2 कर सक  
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थी। इसी कारण शीA ही इसका पतन भारत म' !ारsभ हो गया। इसके पतन के िलए अनेक कारण 
उ
रदायी हN- 

  सातव2 से बारहव2 शता]दी के बीच का काल बौZ धÇ के पतन काल हN, इसके पतन के 

सबसे बड़े दोषी बौZ ही थे। उ�हEने िह�द ू धम. के अवतारवाद, मिूत.पजूा और मि�दरE को अपना 
िलया। महा?मा बZु, कृ�ण क  भाँित अपने भ�E के उZारक बन गये िह�द ू अवतारE क  भाँित 
बोिधस?वE तथा तारा आिद बौZ दिेवयE क  पजूा होने लगी। 

  िह�द ूआचायm, िवशेष wप से शकंराचाय. के बौZ िसZा�तE का ख�डन िकया, कुमाVरल 

और रामानजु ने िह�द ूधम. क  नवीन yयाXयाय' करके उसे अपवू. लोकि!यता दी। बौZ संघ म' ि^यE 
के िभRुणी बनने से वहाँ के िभRओु ंका जीवन-यापन और पिवS नह2 रह सका, इसिलए बौZ धम. 
के !ित साधारण जनता क  wिच घटने लगी। चVरSहीनता के इस !कार के जीवन का बौZ धम. म' 
कोई ;थान नह2 था िक�त ुबौZ संघ इसी आचरण हीनता के माग. से अkसार हो रहा था िजससे 
उसका पतन !ारsभ हो गया।  

  बौZ धम. के िविभ�न सs!दाय आपस म' संघष. करने लग।े हीनयान और महायान सs!दाय 

एक दसूरे से तीÎतापवूक लड़ रह ेथे। इसे बौZ धम. का !िभमान घटा। िविभ�न समयE म' होने वाले 
बौZ संगीितयE ने उपयु.� बौZ सs!दायE को एक साथ िमलाकर काय. करने के िलए !यास िकया 
िक�त ुइसका कोई पVरणाम नह2 िनकला। 

  त�Sवाद के िव;तार से बौZ धम. पतन क  ओर अkसर ह5आ। बéयान और गहुा समाज के 

िवकास से समय कलंिकत ह5आ, िजसम' तामसी-िवलासी ि`याय' क  जाती थ2। साधारण जनता 
बौZ धम. के इस अधःपतन से असंत~ु होकर इसके िवwZ हो गई। ताि�Sक-धािम.क ि`याओ ंके 
नाम पर िवलासी ि`याय' सsप�न क  जाने लगी, िजससे बौZ धम. का �ास ह5आ। बौZE न े
लोकभाषा (पाली) को छोड़कर सं;कृत म' अपने धम.-k�थE क  रचना शwु क  िजससे वह साधारण 
जनता से दरू होता गया। 

  मसुलमान िवजतेाओ ंसे भी बौZ धम. को आघात लगा तथा दशे से बौZ मतानयुायी हटने 

लग।े मसुलमानE ने धन क  लोलपुता के कारण अनेक बौZ मठE और िवहारE को तोड़ िदया िजससे 
उसके अनयुायी इधर-उधर जाने लग।े 

  व;ततुः बौZE के अनी�रवाद, अना?मवाद तथा िह�द ूधम. के !ित िवTोह भावना के कारण 

बौZ धम. का !भाव भारत से धीरे-धीरे कम होने लगा। बौZ संघ, मठ, िवहार, संघाराम जैसे पिवS 
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;थान िभR ु-िभRिुणयE के अनाचार के करण अपिवS होने लगे, िजससे इस धम. के !ित जनता क  
अwिच भी बढ़ती गई। बौZ धम. का पतन धीरे-धीरे अनेक त?वE क  वजह !ारsभ हो गया और 
?वVरत गित पतन हो गया।  

2222....8 8 8 8 ����&'����&'����&'����&'    

सातव2 शता]दी ई0प0ू के आस-पास बौZ धम. पवू= एिशया और दिRण-पवू. एिशया म' 
फैल गया और इस !कार सsभवतः दिुनया का सबसे बड़ा धम. बन गया। शताि]दयE तक बौZ धम. 
को भारत म' सÇाटE और yयापाVरयE का संरRण !ाe था पर�त ुसातव2 शता]दी के बाद भारत म' 
बौZ धम. का धीरे-धीरे पतन होने लगा। हालांिक यह पणू.तः समाe नह2 ह5आ। माना जाता ह ै िक 
बौZ धम. के बजाए िह�द ूधािम.क सं;थानE को शाही संरRण िमलने, बZु के मलू उj�ेयE से भटक ने 
और िह�द ूधािम.क परsपराओ ंको अपनाने, नये िह�द ूधािम.क पंथE के उिचत होने आिद के कारण 
भारत म' बौZ धÇ धीरे-धीरे समाe होता गया। इसम' हमने उन पVरि;थितयE पर िवचार िकया ह,ै 
िजसम' बौZ धम. का िवकास ह5आ ह।ै  

2222....9 9 9 9 ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�        
1. !वारण (पवांरंग)-वषा.वास म' िभRओु ंके िनयम 
2. पाितमोrख-बौZ िभRओु ंके िनिम
 िविध िनषधेE का संkह 
3. कsमवाचा-!;ताव को !;ततु करना ‘अनसुावन’ 
4. उपसsपदा-बौZ धम. म' !िव~ 
5. !व�या-धम. म' दीिRत होने को !व�या कहते हN। 
6. उपोसथ-िभRजुन \ारा 15व' िदन पिूण.मा तथा अमाव;या क  शाम को अपने कुकमm क  
;वीकारोि� हते ुहोने वाली सभा। 
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इकाई 2.6 के !� संXया 1 का उ
र- अस?य 
इकाई 2.6 के !� संXया 2 का उ
र- अस?य 
इकाई 2.6 के !� संXया 3 का उ
र- स?य 
इकाई 2.6 के !� संXया 4 का उ
र- अस?य 
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1. रीज-डेिवड्स, टी0 ड]zयू0, बिुZ;ट इि�डया, कलक
ा, 1926 
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2. महेता, रितलाल, !ी-बिुZ;ट इि�डया, (पनुमु.िTत) िदzली, 1984 
3. एस0, राधाकृ�णन, इि�डयन िफलासफ  ख�ड-एक, ल�दन, 1975 
4. पा�डे, गोिव�द च�T, बौZ धम. के िवकास का इितहास, लखनऊ, 1976 
5. सरकार, एच0, ;टडीज इन अल= बिुZ;त आिक. टेrचर ऑफ इि�डया, िदzली,  1966  
6. सेकेल, डीि�च, िद आट. ऑफ बिुZ�म (ऑट. ऑफ िद वzड. सीरीज), ल�दन, 1964 
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सेकेल, डीि�च, िद आट. ऑफ बिुZ�म (ऑट. ऑफ िद वzड. सीरीज), ल�दन, 1964 
रीज-डेिवड्स, टी0 ड]zयू0, बिुZ;ट इि�डया, कलक
ा, 1926 
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1. बौZधम. के !मखु त?वE पर !काश डािलए। 
2. बौZधम. के हीनयान-महायान के अ�तर को ;प~ क िजए। 
3. बौZधम. �ाÃण धम. के कम.का�डE क  बलवती !ि`या थी। ;प~ क िजए। 
4. बौZधम. दश.न के !मखु लRणE पर !काश डािलए। 
5. बZु के िसZा�तE पर !काश डािलए। 
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छठी शता]दी ई0प0ू म' !ाचीन भारत म' मगध साÇा�य के उ?कष. क  एक मह?पपणू. चरण 
ह।ै मगध साÇा�य को संगिठत करने म' हय.कवशं के शासक िविsवसार, अजातशSु, एवं उ�न के 
योगदान का अaययन हम कर चकेु ह।ै हय.क वंश के उपरा�त िशशनुाग वशं एव ंन�द वंश के शासको 
ने मगध पर शासन िकया और उसक  शि� एव ंसाÇा�य िव;तार म' अहम ्योगदान िदया।  

 मगध पर न�दो के शासन काल के समय म' यवन शासक िसक�दर महान का भारत पर 
आगमन ह5आ। लेिकन उसके सैिनको ने जब न�द वंश क  शि� के बारे म' सनुा तो उ�होने अपने 
हिथयार डाल िदये और मगध पर आ`मण करने से इ�कार कर िदया। अतः िसक�दर को वापस 
जाना पड़ा। 

 िसक�दर महान के वापस जाते ही पि�मो
र भारत पर च�Tगeु मौय. ने अपने गwु कौिटzय 
क  सहायता से िसक�दर \ारा िविजत RेSE पर अिधकार कर िलया और उसने सsपणू. भारत को एक 
सSू म' बाँधने का !यास िकया और इस काय. म' उसे पणू. सफलता !ाe ह5ई। इस पाठ म' मौय. साÇा�य 
का राजनैितक एव ं!शासिनक इितहास !;ततु ह।ै 
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 इस इकाई का उj�ेय च�Tगeु मौय. िब�दसुार एव ंअशोक के बारे म' िव;ततृ gान !ाe करना 
ह।ै इस इकाई म' अaययन के उपरा�त आय अkांिकत के िवषय म' जानकारी !ाe कर सकेग-े 
(क) च�Tगeु मौय. का साÇा�य िव;तार एव ंशासन yयव;था। 
(ख) िब�दसुार क  !शासिनक नीितयाँ। 
(ग) अशोक के !ारिsभक जीवन एव ंउसके साÇा�य िव;तार। 
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भारतीय इितहास के अनेक महान वशंE म' मौय. वशं एक ह।ै मौय. वशं क  उ?पि
 के िवषय 
म' �ाÃण, बौZ तथा जनै k�थE म' पर;पर िवरोधी िववरण िमलते हN। फल;वàप उसक  जाित का 
िनधा.रण भारतीय इितहास क  एक जिटल सम;या ह।ै �ाÃण k�थ उसे एक ;वर म' शTू अथवा िनsन 
कुल से सsबि�धत कहते हN जबिक बौZ तथा जनै k�थ उसे RिSय िसZ करते हN। 

�ाÃण सािह?य म' सव.!थम पुराणE का उzलेख िकया जा सकता ह।ै िव�ण ुपरुाण म' कहा गया ह ैिक 
शशै नांग वंशी शासक महान�दी के प�ात शTू योिन के राजा प»ृवी पर शासन कर'ग।े कुछ िव\ानE ने 
इस कथन के आधार पर मौयm को शTू िसZ करन ेका !यास िकया ह।ै िव�ण ुपरुाण म' एक भा�यकार 
7ीधर ;वामी ने च�Tगeु को न�दराज क  प?नी ‘मरुा’ से उ?प�न बताया ह ैउनके अनसुार च�Tगeु 
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‘मरुा’ से उ?प�न होने के कारण मौय. कहा गया। िवशाखद
 का मTुाराRस म' च�Tगeु को न�दराज 
का पSु माना गया ह।ै इस k�थ म' च�Tगeु को ‘वषृल’ तथा ‘कुलहीन’ कहा गया ह।ै शTू उ?पि
 के 
समथ.क िव\ानE ने इन दोनE श]दE को शTू जाित के अथ. म' kहण िकया ह।ै 

यिद हम सावधानी पवू.क उपयु.� मतE क  समीRा कर' तो ऐसा !तीत होगा िक व ेठोस 
त»यE पर कम आधाVरत ह।ै जहां तक परुाणE का !� ह,ै व ेच�Tगeु क  जाित के िवषय म' िबzकुल 
मौन हN िक�त ुएक ;वर म' न�दE को शTू कहते हN। वह बताते हN िक ि\जष.भ (7ेH �ाÃण) कौिटzय 
सभी न�दE को मारकर च�Tगeु को िसंहासनासीन करेगा। िव�ण ुपरुाण का कथन केवल न�दE पर ही 
लाग ूहोता ह ैन िक बाद के सभी राजवंशE पर। मTुाराRस का साBय भी मौयm क  जाित के िवषय म' 
!ामािणक नह2 माना जा सकता। 

�ाÃण परsपरा के िवपरीत बौZ k�थE का !माण मौयm को RिSय जाित से सsबि�धत 
करता ह।ै यहां च�Tगeु ‘मोVरय’ RिSय वंश का कहा गया ह।ै ये ‘मोVरय’ किपलव;त ुके शाrयेां क  
ही एक शाखा थे। िजस समय कोशल नरेश िवड्डूभ ने किपलव;त ु पर आ`मण िकया, शाrय 
पVरवार के कुछ लोग कोशल नरेश के अ?याचारE से बचने के िलए िहमालय के एक सरुिRत RेS म' 
आकर बस गये। यह ;थान मोरE के िलए !िसZ था। अतः यहां के िनवासी मोVरय कह ेगये। 

3.3.1 च;hगु:त मौय
  

अनेक बौZ k�थ िबना िकसी स�दहे के च�Tगeु को RिSय घोिषत करते हN। महावोिधवशं 
उसे राजकुल से सsबि�धत बताता ह,ै जो मोVरय नगर म' उ?प�न ह5आ था। महावशं म' च�Tगeु को 
‘मोVरय’ नामक RिSय वंश म' उ?प�न कहा गया ह।ै महापVरिन]बान स
ु म' मौयm को िप9लािवन का 
शासक तथा RिSय वशं का कहा गया ह।ै यह !ाचीनतम बौZ k�थ ह ैअतः अपेRाकृत अिधक 
िव�सनीय माना जा सकता ह।ै 

हमेच�T कृत पVरिश~पव.न म' च�Tगeु को मयरू पोषकE के kाम के मिुखया क  पSुी का पSु 
बताया गया ह।ै इस !कार जनै एव ंबौZ दोनE ही साBय मौयm को ‘मयरू’ से सsबि�धत करते हN। इस 
मत क  पिु~ अशोक लौVरयान�दनगढ़ के ;तsभ के नीचे के भाग म' उ?क ण. मयरू क  आकृित से भी 
हो जाती ह।ै अतः उपरो� िववरण से िन�कष. िनकलता ह ैिक मौय. कौन थे इस िवषय पर िनि�त मत 
दनेा किठन ह।ै लेिकन िविवध {ोतE के आधार बौZ एव ंजनै k�थ स?यता के अिधक िनकट िदखाई 
दतेे हN। 

3.3.2.1 च;hगु:त मौय
 का साnाMय 3नमा
ण  

च�Tगeु मौय. के !ारिsभक जीवन क  जानकारी सीिमत ह।ै इसके !ारिsभक जीवन के gान 
के िलए हम' मXुयतः बौZ {ोतE पर ही िनभ.र करना पड़ता ह।ै बौZ k�थE के अनसुार च�Tगeु का 
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िपता मोVरय नगर का !मखु था। जब वह अपनी माता के गभ. म' था तथी उसके िपता क  िकसी 
सीमा�त यZु म' म?ृय ु हो गयी। पाटिलपSु म' च�Tगeु का ज�म ह5आ। ज�म के साथ ही वह एक 
गोपालक को समिप.त कर िदया गया। गोपालक ने गोशाला म' अपने पSु के समान उसका लालन-
पालन िकया। बड़ा होने पर उसने एक िशकारी के हाथE ब'च िदया। िशकारी के kाम म' वह बड़ा ह5आ 
तथा उसे पशओु ंक  दखे भाल के िलए रख िदया। वह बालकE क  म�डली का राजा बनकर रहता 
था और उनके आपसी झगड़E का फैसला िकया करता था। इसी !कार एक िदन जब वह 
‘राजकिलभ’ नामक खले म' yय;त था चाणrय उधर से जा िनकला। अपने सBूम ¾ि~ से उसने 
बालक के भावी गणुE का अनमुान लगा िलया और उसने िशकारीसे 1000 काषा.पण म' च�Tगeु को 
खरीद िलया। 

च�Tगeु के साथ चाणrय तRिशला आया। तRिशला उस समय िव�ा का !मखु के�T था 
और चाणrय वहां का आचाय. था। उसने च�Tगeु को सभी कलाओ ंतथा िव�ाओ ंक  िविधवत 
िशRा दी। शीA ही च�Tगeु धनिुव.�ा, यZु िव�ा आिद से पारंगत हो गया। 

3.3.2.2  च;hगु:त कD उपलिoधयाँ 
चाणrय ने िजस काय. के िलए च�Tगeु को तैयार िकया था उसके दो उj�ेय थे- 
(1) यनूािनयE के िवदशेी शासन से दशे को म�ु कराना। 
(2) न�दE के घिृणत एव ंअ?याचार पणू. शासन क  समािe करना। 

सव.!थम च�Tगeु मौय. ने पंजाब तथा िस�ध को िवदिेशयE क  दासता से म�ु कराया था। 
अथ.शा^ म' कौिटzय ने िवदशेी शासन क  िन�दा क  ह ैतथा उसे दशे एव ंधम. के िलए अिभशाप 
कहा ह।ै च�Tगeु का सौभा�य था िक पंजाब एव ं िस�ध क  राजनीितक पVरि;थितयाँ उसके पणू.तः 
अनकूुल थ2। िसक�दर के !;थान के साथ ही इन !दशेE म' िवTोह उठ खड़े ह5ए तथा अनेक यनूानी 
RSप मौत के घाट उतार िदये गये। 325 ई.प.ू के लगभग ऊपरी िस�धघुाटी के !मखु यनूानी RSप 
िफिलप क  ह?या कर दी गयी। 323 ई.प.ू म' िसक�दर क  म?ृय ुके बाद इन !दशेE म' घोर अराजकता 
एव ंअyयव;था फैल गयी िजसने च�Tगeु का काय. सगुम कर िदया। जि;टन िलखता ह ैिक ”िसक�दर 
क  म?ृय ुके प�ात भारत ने अपनी गद.न से दासता का जआु उतार फ' का तथा अपने गव.नरE क  ह?या 
कर दी। इस ;वतंSता का ज�मदाता सा�Ìोकोट्स (च�Tगeु) था।“ 

3.3.2.3 न;दS का उ;मूलन  

  पंजाब एव ं िस�ध म' अपनी ि;थित मजबूत कर लेने के बाद च�Tगeु तथा चाणrय मगध 
साÇा�य क  ओर अkसर ह5ए। मगध म' इस समय धनन�द का शासन था। अपने असीम सैिनक 
साधनE तथा सsपि
 के बावजदू वह जनता म' लोकि!यता अिज.त कर सकने म ेअसफल रहा और 
यही उसक  सबसे बड़ी दबु.लता थी। उसने एक बार ‘चाणrय’ को भी अपमािनत िकया था िजसस े
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`ुZ होकर उसने न�दE को समलू न~ करने क  !ितgा क  थी। 9लटूाक.  के िववरण से पता चलता ह ै
िक न�दE के िवàZ सहायता याचना के उj�ेय से च�Tगeु पंजाब म' िसक�दर से िमला। 

दभुा.�यवश हम' िकसी भी साBय से न�दE तथा मौयm के मaय ह5ए इस यZु का िववरण नह2 
िमलता। बौZ तथा जनै {ोतE से gात होता ह ैिक सव.!थम च�Tगeु ने न�द साÇा�य के के�Tीय भाग 
पर आ`मण िकया लेिकन उ�ह' सफलता नह2 िमली और उसक  सेना न~ हो गयी। उसे अपनी भलू 
gात ह5ई अतः उसने दसूरी बार सीमा�त !दशेE क  िवजय करते ह5ए न�दE क  राजधानी पर धावा 
बोला। िमिल�द प�हE के अनसुार यZु बड़ा ही घमासान रहा। अ�ततः धनन�द को मार डाला गया 
और च�Tगeु का मगध साÇा�य पर अिधकार हो गया। 

3.3.2.4 सेfयूकस के *वpk युk  

  िसक�दर क  म?ृय ुके प�ात ्305 ई.प.ू म' सेzयकूस भारत पर चढ़ाई क  तथा िस�ध ुतक आ 
पह5चंा। पर�त ुइस समय का भारत िसक�दर कालीन भारत से पणू.तयः िभ�न था अतः सेzयूकस को 
छोटे-छोटे !दशेE के सरदारE के ;थान पर संगिठत भारत के महान सÇाट च�Tगeु मौय. से युZ करना 
था। अि9पआनसु िलखता ह ैिक ‘िस�ध ुनदी पार करके सेzयकूस ने च�Tगeु से यZु िकया। काला�तर 
म' दोनE म' सि�ध हो गयी तथा एक ववैािहक सsब�ध ;थािपत हो गया। सि�ध क  शतÖ िनsनवत हN- 

(1) सेzयकूस ने च�Tगeु को आरकोिसया (का�धार) पेरोपिनसडाई (काबलु) के !ा�त तथा एVरया 
(हरेात)  एव ंज�ेोिसया के RSिपयE को कुछ भाग िदये। 

(2) च�Tगeु ने सेzयकूस को 500 भारतीय हाथी उपहार म' िदये। 

(3) दोनE नरेशE के बीच एक ववैािहक सsब�ध ;थािपत ह5आ। कुछ िव\ानE के अनसुार सेzयकूस ने 
अपनी एक पSुी का िववाह च�Tगeु के साथ कर िदया पर�त ुउपल]ध !माणE से इस !कार क  कोई 
सचूना िसZ नह2 ह।ै 

(4) सेzयकूस ने मगे;थनीज नामक अपना एक दतू च�Tगeु मौय. के दरबार म' भजेा। वह बह5त िदनE 
तक पाटिलपSु म' रहा तथा भारत का उसने इि�डका नामक एक प;ुतक क  रचना क । 

च�Tगeु क  इस मह?वपणू. सफलता से उसक  साÇा�य सीमा का अित`मण कर पारसीक साÇा�य 
क  सीमा का ;पश. करने लगा तथा उसके अ�तग.त अफगािन;तान का एक बड़ा भाग भी सिsमिलत 
हो गया। 

3.3.2.5 पि\चमी भारत कD *वजय  

  शक महाRSप wTदामन के िगVरनार अिभलेख (150 ई.) से इस बात क  सचूना िमलती ह ै
िक च�Tगeु मौय. न ेपि�मी भारत म' सरुा�� तक का !दशे जीतकर अपने !?यR शासन के अ�तग.त 
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कर िलया। इस अिभलेख से gात होता ह ैिक इस !दशे म' प�ुयगeु व�ैय च�Tगeु मौय. का रा�यपाल 
था और उसने सदुश.न नामक झील का िनमा.ण करवाया। 

3.3.2.6 दqFण भारत  

  दिRत भारत म' कना.टक तथा आ�Ë !दशे के कई ;थानE से अशोक के अिभलेख िमल हN 
जसैे जिटंग राम�ेर, िसZपरु, �ÃिगVर, गोिवमठ, मा;क  तथा गटूी (आ�Ë !दशे के करनलू म' 
ि;थत)। अशोक ;वयं अपने अिभलेखE म' चोल, पा�डयं, सि
यप
ु तथा केरल पSु जाितयE का 
उzलेख करता ह।ै उसके 13व' िशलालेख से gात होता ह ैदिRण म' उसने केवल किलंग िवजय क  
थी िजसके प�ात उसने यZु काय. िबzकुल ब�द कर िदया। ऐसी ि;थित म' दिRण क  िवजय का 7ेय 
च�Tगeु या िब�दसुार को दनेा पड़ेगा। िब�दसूार क  िवजय अ?य�त संिद�ध ह ैअतः मानना तक.  संगत 
ह ैिक च�Tगeु ने ही इन !दशेE को िविजत िकया। 

3.3.2.7 साnाMय *वIतार  

  इस !कार च�Tगeु मौय. का साÇा�य सsपणू. भारत म' फैल गया। 9लटूाक.  ने िलखा ह ै िक 
‘उसने छः लाख क  सेना लेकर सsपणू. भारत को रÜद डाला और उस पर अिधकार कर िलया। 
जि;टन के िववरण से भी पता चलता ह ैिक सsपणू. भारत उसके अिधकार म' था। मगध साÇा�य के 
उ?कष. क  जो परsपरा िबिsबसार के समय म' !ारsभ ह5ई च�Tगeु के समय म' वह अपनी पराकाHा पर 
पह5चं गयी। उसका साÇा�य िव;तार उ
र म' ईरान क  सीमा से लेकर दिRण म' वत.मान उ
री 
कना.टक तक िव;ततृ था पवू. म' मगध से लेकर पि�म म' सरुा�� तक सsपणू. !दशे  

उसके साÇा�य के अधीन था। 
�वमू@यांकन हेतु �A  

 िनsनिलिखत िवषयE पर संिRe िट9पणी िलिखये- 
(क) न�द वशं। 
(ख) सेzयकूश। 
(ग) च�Tगeु मौय. !ारिsभक जीवन का उzलेख क िजए। 
(घ) च�दगeु मौय. के साÇा�य िव;तार पर िट9पणी िलिखए। 

3.3.3 rब;दसुार ‘अ1मN घात’ 

च�Tगeु क  म?ृय ुके प�ात उसका पSु िब�दसुार मौय. साÇा�य क  गjी पर बैठा। िब�दसुार 
के जीवन तथा उपलि]धयE के िवषय म' हमारा gान अ?यzप ह।ै उसक  महानता इस त»य म' िनिहत 
ह ैिक उसने अपने िपता से जो िवशाल साÇा�य !ाe िकया था, उसे अR�ुण बनाये रखा। 
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जनै परsपरा के अनसुार िब�दसुार क  माता का नाम दध.टा िमलता ह।ै यनूानी लेखक ने उस े
‘अिमSो केडीज’ कहा ह ै िजसका सं;कृत wपा�तर ‘अिमSघात’ (शSओु ं का नाश करने वाला) 
होता ह।ै यह उसक  उपािध थी। जनै k�थ उसे िसंहासन कहते हN। इन उपािधयE से ;प~ ह ै िक वह 
कोई दबु.ल या िवलासीशासक नह2 था। ित]बती इितहासकार तारानाथ ने िब�दसुार क  उपलि]धयE 
का इस !कार िववरण िदया ह-ैउसने छः नगरE को न~ कर पवू= एव ं पि�मी सम�ुTE के बीच के 
सsपणू. भाग पर अिधकार कर िलया। िदyयावदान तRिशला म' होने वाले िवTोह का वण.न करता ह ै
िजसको दबाने के िलये िब�दसुार ने अपने पSु अशोक को भजेा था। अशोक ने उदारतापणू. नीित का 
अनसुरण करते ह5ए वहां शाि�त एव ंyयव;था ;थािपत क  थी। 

िब�दसुार के समय म' भी भारत का पि�मी यनूानी रा�यE के साथ मSैी सsब�ध कायम रहा। 
;�ैबो के अनसुार सीVरया के राजा एि�टयोकस ने डाइमकेस नामक अपना एक राजदतू िब�दसुार क  
रा�यसभा म' भजेा था। यह मेग;थनीज के ;थान पर आया था। ि9लनी बताता ह ै िक िम{ के राजा 
टालमी ि\तीय िफला डेzफस (285-247 ई.प.ू) ने ‘डायोिनसस’ नामक एक राजदतू को मौय. दरबार 
म' भजेा। एथेिनयस नामक एक अ�य यनूानी लेखक ने िब�दसुार तथा सीVरया के राजा एि�टयोकस के 
बीच एक मSैी पणू. पS-yयवहार का िववरण िदया ह ैिजसम' भारतीय शासक ने सीVरयाई नरेश से तीन 
चीजE क  मांग क  थी-मीठी मिदरा, सखूी अ�जीर व एक दाश.िनक (सोिफ;ट)। सीVरयाई सÇाट ने 
!थम दो व;तएु ं िभजवाई पर�त ु तीसरी व;त ु अथा.त ् दाश.िनक के सsब�ध म' कहा िक यनूानी 
दाश.िनकE का िव`य नह2 िकया जा सकता। 

!शासन के RेS म' िब�दसुार ने अपने िपता क  नीित का अनगुमन िकया। अपने साÇा�य 
को उसने !ा�तE म' िवभािजत िकया तथा !?येक !ा�त के ‘कुमार’ (उपराजा) िनय�ु िकये। 
!शासिनक कायm के िलए अनेक महापाSE क  भी िनयुि� क  गयी। उसके शासन क  िव;ततृ सचूना 
नह2 िमलती। सsभवतः उसने 25 वषm तक रा�य िकया और उसक  म?ृय ु273 ई.प.ू के लगभग हो 
गयी। 

3.3.4 अशोक ‘*(यदशu 

िब�दसुार क  म?ृय ुके प�ात ्उसका सयुो�य पSु अशोक िवशाल मौय. साÇा�य क  गjी पर 
बैठा। अशोक िव� इितहास के उन महानतम सÇाटE म' अपना सवÄपVर ;थान रखता ह,ै िज�हEने 
अपने यगु पर अपने yयि�?व क  छाप लगा दी तथा भावी पीिढ़याँ िजनका नाम अ?य�त 7Zा एव ं
कृतgता के साथ ;मरण करती ह।ै 
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3.3.4.1 अशोक का (ारि]भक जीवन  

  य�िप अशोक के बह5त से अिभलेख !ाe ह5ए हN तथािप हम' उसके !ारिsभक जीवन के 
िलए मXुयतः बौZ साBयE, िदyयावदान तथा िसंहली अन7ुिुतयE पर ही िनभ.र करना पड़ता ह।ै इनसे 
ऐसा पता चलता ह ै िक अशोक अपने िपता के शासन काल म' अवाि�त (उ�जियनी) का उपराजा 
था। िब�दसुार क  बीमारी का समाचार सनुकर वह पािटलपSु आया। िसंहली अन7ुिुतयE से पता 
चलता ह ैिक उसने 99 भाइयE क  ह?या कर राजिसंहासन !ाe िकया। पर�त ुउ
रािधकार के इस यZु 
का समथ.न ;वतंS !माणE स ेनह2 होता ह।ै बौZ k�थ अशोक को बौZ होन ेसे पवू. के जीवन को 
िहसंा, अ?याचार तथा िनद.यता से य�ु बताते हN और उसे ‘च�ड अशोक’ कहते हN। 

िदyयावदान म' अशोक क  माता का नाम सभुTांगी िमलता ह ैजो ‘चsपा’ के एक �ाÃण 
क  क�या थी। दिRणी परsपराओ ंम' उसे धमा. कहा गया ह ैजो !धान रानी थी। कुछ िव\ान उसे 
सेzयकूस क  क�या बताते हN पर�त ु इस िवषय म' िनि�त कुछ भी कहना किठन ह।ै िसंहली 
परsपराओ ंस ेgात होता ह ैिक उ�जियनी जाते ह5ए अशोक िविदशा म' àका, जहां उसने एक 7ेHी क  
पSुी ‘दवेी’ से िववाह कर िलया। महावोिधवशं म' उसका नाम ‘विेदश महादवेी’ िमलता ह ैतथा उस े
‘शाrय’ जाित का बताया गया ह।ै उसी से अशोक के दो स�तान मह�ेT एव ंसंघिमSा का ज�म ह5आ। 
िदyयावदान म' उसक  प?नी ित�यरिRता िमलता ह।ै उसके लेख म' केवल उसक  प?नी ‘काwवािक’ 
का ही नाम ह ैजो ‘तीवर’ क  माता थी। िदyयावदान म' उसके दो भाईयE सुशीम तथा िवगत शोक 
नामक दो अ�य भाईयE का उzलेख िमलता ह।ै कुछ कथाओ ंके अनसुार िब�दसुार अशोक को राजा 
न बनाकर सशुीम को राजगjी दनेा चाहता था। बौZ परsपराए ंइस बात क  पिु~ करती हN िक अशोक 
ने िब�दसूार क  म?ृय ुके बाद अमा?यE क  सहायता से राजगjी हिथया िलया तथा उ
रािधकार के 
यZु म' अ�य सभी राजकुमारE क  ह?या कर दी। राजगjी !ाe होने के प�ात ् अशोक को अपनी 
आ�तVरक ि;थित स¾ुढ़ करने म' चार वषm का समय लग गया। इसी कारण रा�यारोहण के चार वषm 
बाद (269 ई.पवू. म') अशोक का िविधवत रा�यािभषेक ह5आ। 

अशोक 273 ई.प.ू के लगभग मगध के िसंहासन पर बैठा। उसके अिभलेखE म' सव.S उसे 
दवेानांिपय, दवेानांिपयदासी (दवेताओ ंके ि!य) तथा ‘राजा’ आिद क  उपािधयE से सsबोिधत िकया 
गया। मा;क  तथा गजु.रा के लेखE म' उसका नाम ‘अशोक’ िमलता ह।ै परुाणE म' उसे अशोकवध.न 
कहा गया। 

3.3.4.2 क1लगं का युk तथा उसके पRरणाम  

  अपने रा�यािभषके के बाद अशोक ने अपने िपतामह को िदि�वजय क  नीित को जारी 
रखा। इस समय किलंग का रा�य मगध साÇा�य क  !भसु
ा को चनुौती द ेरहा था जो अशोक जसैे 
मह?वाकांRी शासक के िलए असÒ था। रोिमला थापर का िवचार ह ै िक किलंग उस समय 
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yयापाVरक ¾ि~कोण से अ?य�त मह?वपूण. रा�य था तथा अशोक क  ¾ि~ उसी समZृ yयापार पर भी 
थी। अतः अपने अिभषके के आठव' वष. (261 ई.प.ू) उसने किलंग के िवàZ यZु छेड़ िदया। 

किलंग का !ाचीन रा�य दिRणी उड़ीसा म' ि;थत था। अशोक के तेरहव' अिभलेख किलंग 
यZु के पVरणामE के बारे म' सूचना िमलती ह ैिक यZु बड़ा भयंकर था िजसम' भीषण र�पात तथा 
नरसंहार क  घटनाए ं ह5ई।ं अतंतः अशोक इस रा�य क  अपने साÇा�य म' िमलाने म' सफल रहा। 
तेरहव' िशलालेख म' इस यZु के भयानक पVरणामE का उzलेख िमलता ह-ै‘इसम' एक लाख पचास 
हजार yयि� ब�दी बनाकर िनवा.िसत कर िदय,े एक लाख लोगE क  ह?या क  गयी तथा इससे कई 
गनुा अिधक मर गये।’ 

किलंग यZु क  çदय िवदारक िहसंा एव ंनरसंहार क  घटनाओ ंने अशोक के çदय ;थल 
को ;पश. िकया और उनके दरूगामी पVरणाम ह5ए। अतः इस युZ के प�ात ्नये यगु का सSू पात ह5आ, 
यह यगु था शाि�त, सामािजक !गित और धािम.क !चार का। यह2 से सै�य िवजय एव ंिदि�वजय का 
यगु समाe ह5आ तथा आaयाि?मक िवजय और धsम िवजय का यगु !ारsभ ह5आ। 

3.3.4.3 अशोक का साnाMय *वIतार 

अशोक के अिभलेखE के आधार पर हम िनि�त wप से उसक  साÇा�य सीमा का िनधा.रण 
कर सकते हN। उ
र पि�म भारत म' दो ;थानE से उसके िशलालेख !ाe ह5ए हN-(1) पेशावर िजले म' 
ि;थत शाहवाजगढ़ी तथा हजारा िजले म' ि;थत मानसेहरा से इसके अितVर� क�धार क�दाहर के 
समीप शखेनुा तथा जलालाबाद के िनकट काबलु नदी के उ
री िकनारे पर ि;थत ‘लघमान’ से 
अरामईेक िलिप के लेख िमले हN। इन अिभलेखE के !ािe ;थलE स े यह ;प~ होता ह ै िक उसके 
साÇा�य म' िह�दकुश, एVरया (हरेात) आरकोिसया (क�धार) तथा जÌेोिसया सिsमिलत थे। इन 
!दशेE को च�Tगeु मौय. ने सzेयकुस से !ाe िकया था। ह5एनसांग किपशा म' अशोक के ;तपू का 
उzलेख करता ह।ै इस !कार ;प~ ह ैिक अशोक के साÇा�य म' अफगािन;तान का एक बड़ा भाग 
सिsमिलत था। उ
र भारत म' कालसी (दहेरादनू िजले म') उसका िशलालेख िमला ह।ै àिsम�दईे तथा 
िन�लीवा के ;तsभ लेखE से पता चलता ह ैिक उ
र म' िहमालय RेS का एक बड़ा भाग (नेपाल क  
तराई भी उसके साÇा�य का अगं था) दिRण क  ओर वत.मान कना.टक रा�य के �ÃिगVर 
(िच
लदगु. िजला) मा;क  (रायचरू िजला) जिटंग राम�ेर (िच
लदगु. जनपद) िसZपरु (�ÃिगVर स े
एक मील पि�म म') से उसके िशलालेख िमलते हN। इसम' उसके साÇा�य क  दिRणी सीमा कना.टक 
रा�य तक जाती थी ि\तीय िशलालेख म' अशोक अपनी दिRणी सीमा पर ि;थत चोल, पा�डय, 
सतीयप
ु, केरलप
ु तथा ताÇपािण. नाम बताता ह।ै ये सभी तिमल रा�य म' थे तथा साÇा�य से बाहर 
थे। इससे ;प~ ह ैिक सदुरू दिRण के भाग को छोड़कर सsपणू. भारत अशोक के अिधकार म' था। 
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तेरहव' िशलालेख म' अशोक के रा�यE क  सचूी इस !कार िमलती ह-ैयोन, कsबोज, 
ग�धार, रिठक, भोजक, िपितिनक, आ�Ë, नामक, नामपिsप पाVरिमदस आिद। इनम' योन अथवा 
यवन, कsबोज और ग�धार !दशे उ
री पि�मी सीमा पर ि;थत थे। भ�डारकर महोदय ने इ�ह' काबलु 
तथा िस�ध के मaय ि;थत बताते हN। भोज बरार तथा कEकण म' तथा रिठक या राि��क, महारा�� म' 
िनवास करते थे। िपतिनक पैठन म' तथा आ�Ë रा�य कृ�णा एव ंगोदावरी रा�य म' ि;थत था। नामक 
या नामपिमश रा�य पि�मी तट तथा उ
री पि�मी सीमा !ा�त के बीच कह2 बसा था। पVरिमदस के 
िवषय म' िववाद ह।ै रायचौधरी इसे िव�धय RेS म' तथा भ�डारकर इसे बंगाल के उ
री पवू= भाग म' 
ि;थत बताते हN। 

पि�म म' कािठयावाद म' जनूागढ़ के समीप िगVरनार पहाड़ी तथा उसके दिRण म' महारा�� 
के थाना िजले के सोपरा नामक ;थान से अशोक के िशलालेख िमलते हN।  

उड़ीसा के दो ;थानE धौली और जौगढ़ से भी उसके िशलालेख िमलते हN किलंग रा�य को 
अशोक ने अपने अिभषके के आठव' वष. जीता था। बंगाल म' ताÇिलिप से !ाe ;तपू उसके वहां 
आिधप?य क  सचूना दतेा ह।ै ह5एनसांग हम' बताता ह ैिक समतट, प�ुÌवध.न, कण.सवुण. आिद म' भी 
अशोक के ;तपू थे। इन सभी अिभलेखE के !ािe ;थानE से यह ;प~ हो जाता ह ैिक उसका साÇा�य 
उ
री पि�मी सीमा !ा�त (अफगािन;तान) से लेकर दिRण म' कना.टक तक तथा पि�म म' 
कािठयावाड़ से लेकरी पूव. म' बंगाल क  खाड़ी तक िव;ततृ था। क�मीरी किव कzहण क  
राजतरंिगणी से पता चलता ह ै िक क�मीर पर भी अशोक का अिधकार था। उसने वहां धमा.Vरणी 
िवहार म' अशोके�र नामक मि�दर क  ;थापना करवायी थी। कzहण अशोक को क�मीर का !थम 
मौय. शासक बताता ह।ै अतः साÇा�य क  उ
री सीमा िहमालय पव.त तक जाती थी। इस !कार वह 
िवशालतम साÇा�यE म' से एक था। 

 3.3.4.4 मौय
 शासन (ब;ध 

मौय. शासकE क  शासन yयव;था के िवषय म' कौिटzय के अथ.शा^ तथा मगे;थनीज क  
इि�डका के उZरणE से मह?वपणू. सचूनाए ं िमलती हN। पहली बार कौिटzय के अथ.शा^ से ही हम 
रा�य क  स;प~ पVरभाषा पाते हN जहां वह इसे सात !कृितयE क  समाि~ कहता ह।ै इनम' सÇाट क  
‘कूट;थनीय’ होती थी। राजा म' सभी अिधकार एवं शि�यां िनिहत थ2। सÇाट अपनी दवैीय उ?पि
 
म' िव�ास नह2 करता था िफर भी वह ई�र का ि!य पाS समझा जाता था। वह सैिनक, �याियक, 
वधैािनक एव ंकाय.कारी मामलE म' सवÄ�च अिधकारी था। वह सेना का सबसे बड़ा सेनापित, �याय 
का !धान �यायाधीश, काननूE का िनमा.ता तथा धम. !वत.क माना जाता था। वह साÇा�य के सभी 
मह?वपूण. अिधकाVरयE क  िनयिु� करता था। इस !कार वह !शासन का मXुय {ोत था। 
मगे;थनीज हम' बताता ह ैिक वह परेू िदन नह2 सोता था अिपत ुिनण.य दनेे या अ�य साव.जिनक कायm 
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के िलए परेू िदन रा�य सभा म' बैठा रहता था और !जा के !ितवदेनE को सनुा करता था। कौिटzय 
का मत ह ैिक ‘राजा को !जा क  िशकायत' सनुने के िलए सदवै सलुभ रहना चािहए।” 

सÇाट राजधानी म' रहता था तथा िवशाल राजा !ासाद म' िनवास करताथा। उसक  
रा�यसभा ऐ�य. एव ंशान-शौकत से पVरपणू. थी। वह अपनी yयि�गत सरुRा क  ओर िवशषे aयान 
रखता था। वह सदवै सश^ अंग रRकE से िघरा रहता था। 

इस !कार कौिटzय क  yयव;था म' राजनैितक एव ं सामािजक जीवन के सभी RेSE पर 
सÇाट का पणू. िनयंSण था। रा�य के सeांग िसZा�तE म' वह सÇाट (;वामी) को ही सवÄ�च ;थान 
!दान करता ह।ै रा�य के शषे छः अगं-अमा?य, जनपद, दगु., कोष, बल, िमS; सÇाट \ारा ही 
संचािलत होते थे। 

3.3.4.5 अमाPय, म;Nी तथा पRरषद 

सÇाट अपने कायm म' अमा?यE, मि�SयE तथा अिधकाVरयE से सहायता !ाe करता था। 
अमा?य या सिचव एक सामा�य संgा थी िजससे रा�य के सभी !मखु पदािधकाVरयE का बोध होता 
ह।ै यनूानी लेखक इ�ह' ‘सभासद तथा िनधा.रक’ कहते थे। व ेसाव.जिनक कायm म' सÇाट क  सहायता 
करते थे। राजा अपने अमा?यE म' से जो सभी !कार के आकष.णE से परे होता था उसे ‘मSंी’ िनय�ु 
िकया जाता था। ये मSंी एक छोटी उपसिमित के सद;य होते थे िजसे मि�Sणः कहा जाता था। 

मि�Sणः के अितVर� एक िनयिमत पVरषद भी होती थी िजसक  सद;य संXया अव�य ही 
काफ  बड़ी रही होगी rयEिक कौिटzय के अनसुार बड़ी मSंी पVरषद रखना राजा के अपन े िहत म' 
होता था और इससे उसक  ‘मि�Sशि�’ बढ़ती थी। 

‘अथ.शा^’ म' मि�SपVरषद को एक वधैािनक आव�यकता बताया गया ह।ै उसके अनुसार 
‘राज?व’ केवल सबक  सहायता से ही सsभव ह ैिसफ.  एक पिहया नह2 चला सकती। अतः राजा को 
सिचवE क  िनयिु� करनी चािहए और उनसे म�Sणा लेनी चािहए’ इसी !कार अ�यS विण.त ह-ै
राजविृ
 तीन !कार क  होती ह ै!?यR अ!?यR तथा अनुमेय। मि�SपVरषद के काय. ”अनारबधकाय. 
को !ारsभ करना, आरsभ काय. को परूा करना, परेू ह5ए काय. म' सधुार करना तथा राजक य आदशेE 
का कठोरता के साथ पालन करवाना” बताया गया ह।ै 

3.3.4.6 के;h�य अ6धकार� त;N 

अथ.शा^ म' के�Tीय !शासन का अ?य�त िव;ततृ िववरण िमलता ह।ै शासन क  सिुवधा के 
िलए के�Tीय !शासन अनेक िवभागE म' बंटा ह5आ था। !?येक िवभाग को तीथ. कहा जाता था। 
अथ.शा^ म' 18 तीथm के !धान पदािधकाVरयE का उzलेख ह5आ ह-ै (1) मSंी और परुोिहत (2) 
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समाहता. (3) सि�नधाता (4) सेनापित (5) यवुराज (6) !द~ेा (7) नायक (8) कमा.ि�तक (9) 
yयवहाVरक (10) म�SीपVरषदाaयR (11) द�डपाल (12) अ�तपाल (13) दगु.पाल (14) नागरक 
(15) !शा;ता (16) दौवाVरक (17) अ�तवा.िशक तथा (18) आरिवक। 

इनम' मSंी तथा परुोिहत !धानमSंी तथा !मखु धमा.िधकारी होते थे। च�Tगeु मौय. के समय 
म' ये दोनE ही िवभाग कौिटzय के अधीन थे। समाहता. राज;व िवभाग का !धान अिधकारी था, 
सि�नधाता राजक य कोषािधकरण का !मखु अिधकारी होता था। सेनापित यZुािवभाग का मSंी था 
यवुराज राजा का उ
रािधकारी, जो अपने िपता  के शासन काल म' !शासिनक कायm म' उसक  मदद 
करता था। !द~ेा फौजदारी �यायालय का �यायाधीश, नायक सेना का संचालक, कमा.ि�तक दशे के 
उ�ोग ध�धE का !धान िनरीRक आिद िवभागE का संचालन िकया करते थे। 

उपयु.� पदािधकाVरयE के अितVर� अनेक अ�य पदािधकाVरयE का उzलेख अथ.शा^ म' 
िमलता ह।ै इ�ह' अaयR कहा जाता था। अथ.शा^ म' िवभागीय अaयRE तथा उनके कायm क  एक 
लsबी सचूी !ाe होती ह ैजसैे-प�याaयR (वािण�य का अaयR) सरुाaयR, सनूाaयR (बचूड़खाने 
का अaयR), गिणकाaयR (व�ैयाओ ं का िनरीRक), सीताaयR (राजक य कृिष िवभाग का 
अaयR), आकाराaयR (खानE का अaयR), कोHागाराaयR, कु9याaयR (वन तथा उसक  सsपदा 
का अaयR) आयधुगाराaयR, शzुकाaयR, सSूाaयR (कताई-बनुाई का अaयR), लोहाaयR (धात ु
िवभाग का अaयR), लRणाaयR (छापे खाने का अaयR), सवुणा.aयR, गोaयR (पशधुन िवभाग 
का अaयR), वीवीताaयR (चारागाह का अaयR), मTुाaयR (पासपोट. िवभाग का अaयR), 
नवाaयR (जहाजरानी िवभाग का अaयR), प
नाaयR (ब�दरगाह का अaयR), सं;थाaयR 
(yयापाVरक मागm का अaयR), दवेताaयR (धािम.क सं;थाओ ंका अaयR)। 

मौयm के के�Tीय !शासन म' अaयRE का मह?वपणू. ;थान था तथा उ�ह' 1000 पण वािष.क 
वतेन िमलता था। मिज;�ेटE के कायm का वण.न करते ह5ए मगे;थनीज िलखता ह ैिक ”इनम' से कुछ 
बाजार, कुछ नगर, कुछ सेना के अिधकारी थे। 

3.3.4.7 (ा;तीय शासन 

च�Tगeु मौय. का िवशाल साÇा�य अव�य क  !ा�तE म' िवभािजत रहा होगा, पर�त ु
साÇा�य के !ा�तE क  िनि�त संXया हम' gात नह2 ह।ै उनके पौS अशोक के अिभलेखE म' हम' उसके 
िनsनिलिखत !ा�तE के नाम gात होते हN- 

(1) उदी�य - (उ
रा पथ)-इसम' पि�मो
र !दशे सिsमिलत था। इसक  राजधानी तRिशला थी। 
(2) अवि�तरä - इस !दशे क  राजधानी उ�जाियनी थी। 
(3) किलंग - यहां क  राजधानी तोसिल थी। 
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(4) दिRणापथ - इसम' दिRण भारत के !दशे शािमल थे इसक  राजधानी ‘सवुण.िगVर’ थी। 
(5) !ा�यथा !ासी - इससे ता?पय. पवू= भारत से ह ैइसक  राजधानी पाटिलपSु थी। 

उपयु.� !ा�तE म' उ
रापथ, अवि�तरä तथा !ा�य िनि�त wप से च�Tगeु मौय. के समय म' 
िव�मान थे। यह भी असsभव नह2 िक दिRणापथ भी इसके साÇा�य का ही अगं रहा हो। !ा�तE के 
रा�यपाल !ायः ‘राजकुल’ से सsबि�धत ‘कुमार’ होते थे। िक�त ुकभी-कभी यो�य yयि�यE को भी 
राजा बनाया जाता च�Tगeु मौय. ने प�ुयगeु व�ैय को कािठयावाढ़ का रा�यपाल बनाया था। 

3.3.4.8 मjडल, िजला एवं नगर (शासन 

!?येक !ा�त म' कई म�डल होते थे िजनक  समता हम आधिुनक किम�VरयE से ;थािपत 
कर सकते हN। अथ.शा^ म' उिzलिखत ‘!द~ेा’ नामक अिधकारी म�डल का !धान होता था। 
अशोक के लेखE म' इसी को !ादिेशक कहा गया ह।ै म�डल का िवभाजन िजलE म' होता था। िज�ह' 
आहार या िवषय कहा जाता था। िजले के नीचे ;थानीय होता था िजसम' 800 kाम थे। ;थानीय के 
अ�तग.त दो Tोणमखु थे। !?येक के चार-चार सौ kाम होते थे। Tोणमखु के नीचे खाव.िटक था और 
खाव.िटक के अ�तग.त 20 संkहण होते थे। इन सं;थाओ ंके !धान, �याियक, काय.कारी तथा राज;व 
सsब�धी अिधकारE का उपभोग करते ‘य�ु’ नामक पदािधकारी क  सहायता से अपना काय. करते 
थे। संkहण का !दान अिधकारी ‘गोप’ होता था। मगे;थनीज अिधकाVरयE को ‘एkोनोमोई’ कहता 
ह।ै 

मौय. यगु म' !मखु नगरE का !शासन नगरपािलकाओ ं\ारा चलाया जाता था। नगर !शासन 
के िलए एक सभा होती थी िजसका !मखु ‘नागरम’ अथवा ‘मरुमXुय’ कहा जाता था। 

3.3.4.9 &ाम (शासन 

!शासन क  सबसे छोटी इकाई kाम था। kाम का अaयR ‘kािमणी’ होता था। वह 
kामवािसयE \ारा िनवा.िचत होता था तथा वतेन भोगी कम.चारी नह2 था। अथ.शा^ ‘kाम वZृ-
पVरषद’ का उzलेख करता ह।ै इसम' kाम के !मखु yयि� होते थे जो kाम शासन म' kािमणी क  
मदद करते थे। रा�य सामा�यतः kामE के शासन म' ह;तRेप नह2 करता था। 

3.3.4.10 ;याय (शासन 

मौयm के एक त�Sा?मक शासन म' सÇाट सवÄ�च �यायाधीश होता था। वह सभी !कार के 
िववादE क  सनुवाई क  अि�तम अदालत था। इसके अितVर� साÇा�य म' �यायालय मXुयतः दो 
!कार के होते थे-(1) धम.;थीय (2) क�टक शोधन। इन �यायालE म' बह5त �यादा अ�तर नह2, िफर 
भी हम इ�ह' सामा�यतः दीवानी तथा फौजदारी �यायालय कह सकते हN। 
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3.3.4.11 गु:तचर *वभाग 

मौयm के िव;ततृ !शासन क  सफलता बह5त कुछ अंशE म' कुशल गeुचर िवभाग पर 
आधाVरत थी। यह िवभाग एक !थक अमा?य के अधीन रखा गया िजसे ‘महामा?यापसप.’ कहा 
जाता था। गeुचरE को अथ.शा^ म' गढ़ू पàुष कहा गया ह।ै इस िवभाग म' व ेyयि� िनय�ु िकये जाते 
थे िजनके चVरS क  शZुता एव ंिनHा क  परीRा सब !कार से कर ली जाती थी। अथ.शा^ म' दो 
!कार के गeुचरE का उzलेख िमलता ह-ैसं;था-अथा.त ्एक ही ;थान पर रहने वाले तथा ‘संचरा’ 
अथा.त ्!?येक ;थान पर nमण करने वाले। 

3.3.4.12 भू1म तथा राजIव 

मौय. !शासन म' कृिष क  उ�नित क  ओर िवशषे aयान िदया गया तथा अिधकािधक भिूम 
को कृिष यो�य बनाया गया। भिूम पर रा�य एव ंकृषक दोनE का अिधकार होता था। राजक य भिूम 
क  yयव;था करने वाला !धान  अिधकारी ‘सीताaयR’ था जो दासE, बि�दयE, कम.कारE से कृिष 
करवाता था। रा�य को आय का !मखु {ोत भिूमकर था। यह िसZा�ततः उपज का 1/6 होता था। 
पर�त ुyयवहार म' आिथ.क ि;थित के अनसुार कुछ बढ़ा िदया जाता था। 

3.3.4.13 सेना का (ब;ध 

मौय. शासकE के पास अ?य�त िवशाल सेना थी। इसम' 6 लाख पैदल, 30 हजार अ�ारोही, 
9 हजार हाथी तथा सsभवतः 8000 रथ थे। सेना का !धान सेनापित होता था। उसे 48000 पण 
वािष.क वतेन िदया जाता था। यZु RेS म' सेना का सचंालन करने वाला अिधकारी ‘नापक’ होता 
था। 

3.3.4.14 लोकोपकार� काय
 

मौय. शासकE \ारा अपनी !जा के भौितक जीवन को सुखी तथा सिुवधापणू. बनाने के उj�ेय 
से अनेक उपाय िकये। यातायात पाल क  सिुवधा के िलए राजमागm का िनमा.ण िकया गया। पि�मी 
भारत म' िसंचाई क  सिुवधा के िलये च�Tगeु के सरुा�� !ा�त के रा�यपाल तषुा�प न ेसदुश.न नामक 
इितहास !िसZ झील का िनमा.ण करवाया। कौिटzय िसंचाई के साधनE क  आव�यकता पर बल 
दतेा ह।ै अशोक के समय म' झील से पानी के िनकास के िलए माग. बनवाये थे। इससे इस झील क  
उपयोिगता बढ़ गयी। इस झील को हम मौय. कालीन अिभय�Sण कला का उ?कृ~ नमनूा कह सकते 
हN। इसके अितVर� नागVरकE के ;वा;»य एव ं िशRा के िलये अनेक !कार के औषधालयE तथा 
िव�ालयE क  ;थापना भी रा�य क  ओर से करवायी गयी। 
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उपयु.� िववरण से gात होता ह ैिक मौयm क  शासन yयव;था लोकोपकारी थी। सरकार के 
िवषय म' उसक  धारणा िपतपृरक थी। ;वयं िनरंकुश होते ह5ए भी yयवहार म' वह धम., लोकाचार तथा 
�याय के अनसुार ही शासन करता था। 

3.3.4.15 अशोक का ध]म 

अपनी !जा के नैितक उ?थान के िलए अशोक ने िजन आचारE क  संिहता !;ततु क  उसे 
उसके अिभलेखE म' ‘धsम’ कहा गया ह।ै ‘धsम’ सं;कृत के धम. का ही !ाकृत wपा�तर ह ैपर�त ु
अशोक के िलए ‘इस श]द का िवशषे मह?व ह।ै  

अपने दसूरे ;तsभलेख म' अशोक ;वयं !� करता ह-ैिकमचंु धsम े? (धsम rया ह)ै इसका 
उ
र वह ;वयं दसूरे तथा सातव' लेखE म' दतेा ह।ै वह हम' उन गणुE को िगनाता ह ैजो धsम का िनमा.ण 
करते हN। इ�ह' हम इस !कार रख सकते हN-अपािसनवबेह5कयाने दयादाने सच ेसोचप ेमादद ेसाधव ेच। 
अथा.त ्धsम- 

(1) अzप पाप ह ै(अपािसनव)े, (2) अ?यािधक कzयाण ह ै(वह5कयाने), (3) दया ह ै(4) दान ह ै(5) 
स?यवािदता ह ै(6) पिवSता ह ै(सोचपे)  (7) मदृता ह ै(मादव)े (8) साधतुा ह ै(साधव)े। इन गणुE को 
yयवहार म' लाने के िलए िनsनिलिखत बात' आव�यक बतायी गयी हN। (1) अनारsभो !ाणानाम ्
(!ािणयE क  ह?या न करो) (2) अिविहसंा भतूानाम ् (!ािणयE को Rित न पह5चंाना) (3) मातVर 
िपतVर ससुूर्सा (माता िपता क  सेवा करना) (4) थेर स{ुसूा (वZृE क  सेवा करना) (5) गàुणाम 
अपिचत (गàुजनE का सsमान करना) (6) िमत सं;तुत नािटकानांम ्वहमण-समणानां दान सपVरपित 
(िमSE पVरचतE, �ाÃणE तथा kामीणE के साथ अ�छा yयवहार करना) (7) दास-भतकिsह सsप 
!ितपित (दासE तथा नौकरE के साथ अ�छा yयवहार करना) (8) अप-yययता (अzपyयय) (9) 
अपभा�डता (अzपसंचय)। 

ये धsम के िवधायक पR ह।ै इसके अितVर� अशोक के धsम का एक िनषधेा?मक पR भी 
ह ै िजसके अ�तग.त कुछ दगुु.णE को गणना क  गयी ह।ै ये दगुु.ण yयि� क  आaयाि?मक उ�नित के 
माग. म' बाधक होते हN। इ�ह' ‘अिसनव’ श]द म' yय� िकया गया ह।ै अिसनव को अशोक तीसरे 
;तsभ लेख म' ‘पाप’ कहता ह।ै मन�ुय ‘अिसनव’ का कारण स¼णुE से िवचिलत हो जाता ह।ै उसके 
अनसुार िनsनिलिखत दगुु.णE के कारण मन�ुय दगुु.णE से आिसनव हो जाता ह।ै (1) चंिडये अथा.त ्
!च�डता (2) `ोधे अथा.त ्`ोध (3) िनठुिलपे अथा.त ्िनH5रता (4) मनो अथा.त ्घम�ड (5) इ;सा 
अथा.त ्इ�या.। 

अतः धsम का पूण. पVरपालन तभी हो सकता ह ैजब मन�ुय उसके गणुE के साथ इन िवकारE 
से भी अपने को म�ु रख।े 
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धsम तथा उसके उपादान अशोक को बह5त ि!य थे। साधारण मन�ुयE म' धsम को बोधगsय 
बनाने के उj�ेय स ेवह इसक  तलुना जीवन के िविभ�न आचरणE से करता ह ैतथा धsम को उसम' 
सव.7ेH घोिषत करता ह।ै नव' िशलालेख म' वह मानव जीवन के िविवध अवसरE पर िकये जाने वाले 
मगंलE का उzलेख करता ह।ै उसके अनसुार धsम-मगंल महाफल वाला ह।ै 11व' िशलालेख म' 
धsमदान क  तलुना सामा�य दान से क  गयी ह ैतथा धsमदान को 7ेHतर बताया गया ह।ै धsमदान 
का अथ. ह-ैधsम का उपदशे दनेा, धsम म' भाग लेना तथा धsम से अपने आपको सsबि�धत कर 
लेना। 

अशोक के धsम और बौZ धम. के पर;पर सsब�ध के िवषय म' इितहासकारE ने गहन िचंतन िकया ह।ै 
;वमzूयांकन हते ु!�  
 िनsनिलिखत िवषयE पर संिRe िट9पणी िलिखये- 
(क) िब�दसुार ‘अिमत�ात’ (298 ई0प0ू से 273 ई0प0ू तक)। 
(ख) अशोक का !ारिsभक जीवन। 
(ग) किलंग यZु 
(घ) अशोक का धsम 

3.4.4.4.4    ��&��'��&��'��&��'��&��'        

 उपरो� शीष.कE के अ�तग.त आपको मौय. वंश के शासको का जीवन पVरचय एवं िव;ततृ 
मौय. साÇा�य को संगिठत करने म' उनके योगदान से पVरिचत कराया गया ह।ै अब आप च�Tगeु 
मौय., िब�दसुार एव ंअशोक, के बारे म' !या.e जानकारी रखते ह ैऔर !ाचीन भारतीय इितहास के इस 
कालख� ड को भली !कार समझ सकते ह।ै 

3333.5.5.5.5    ��	��� ')*��"���	��� ')*��"���	��� ')*��"���	��� ')*��"�    
काषा.पण    - एक !ाचीन भारतीय मTुा। 
चाणrय    - च�Tगeु मौय. के गwु कौिटलय का एक अ�य नाम। 
उ�मलून    - समाe करना। 
अिमSघात           - शSओु ं का नाश करने वाला। 

3333.6.6.6.6    ��$,-��&��� �./ �
  �0���$,-��&��� �./ �
  �0���$,-��&��� �./ �
  �0���$,-��&��� �./ �
  �0�        
इकाई 1.3.1 
 (क) दिेखए - 1.3.2.3 न�दो का उ�मलून 
 (ख) दिेखए - 1.3.2.4 सेzयकूश के िवwZ यZु 
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 (ग) दिेखए - 1.3.2. च�Tगeु मौय. 
 (घ) दिेखए - 1.3.2.7. च�Tगeु मौय. का साÇा�य िव;तार 
इकाई 1.3.1 के !� नE के उ? तर के िलए दिेखए  
 (क) दिेखए - 1.3.3 िब�दसुार 
 (ख) दिेखए - 1.3.4.1 अशोक का !ारिsभक जीवन 
 (ग) दिेखए - 1.3.4.2. किलंग यZु 
 (घ) दिेखए - 1.3.4.14 अशोक का धsम 

3333.7.7.7.7    ��*23 4�� �,5���*23 4�� �,5���*23 4�� �,5���*23 4�� �,5�    
1 ि\ज�ेT नारायण झा, कृ�ण मोहन 7ीमाली - !ाचीन भारत का इितहास। 
2 के0सी0 7ीवा;तव, !ाचीन भारत का इितहास एव ंसं;कृित। 
3 वी0डी0 महाजन, !ाचीन भारत का राजनैितक इितहास। 

3333.8.8.8.8    �ह��� �7��8� 7�9 ��$4��ह��� �7��8� 7�9 ��$4��ह��� �7��8� 7�9 ��$4��ह��� �7��8� 7�9 ��$4�    
(क) एच.डी. सांकिलया . एज ऑफ न� दाज ए� ड मौया.ज  
(ख) िकरन कुमार थपzयाल, !ाचीन भारत का इितहास, ि\तीय सं;करण। 

3.9.9.9.9    �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.        
(क) च�Tगeु मौय. के !ारिsभक जीवन, उपलि]धयE एव ंउसके साÇा�य िव;तार का वण.न क िजए। 
(ख) मौय. साÇा�य के !शासिनक yयव;था पर एक लेख िलिखए। 
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!
#!
#!
#!
# ��������  ���)���)���)���)    
4.1 ��तावना   

4.2 उ�े�य   

4.3 मौय. यगु  

 4.3.1  मौय. कालीन समाज   

 4.3.2  मौय. कालीन अथ.1यव�था 

 4.3.3  मौय. कालीन कला 

 4.3.4  मौय. साvाYय पतन के कारण 

            4.3.4.1  अयोWय एव ंिनब.ल उCरािधकारी 

            4.3.4.2  �शासन का अितशय के�mीयकरण 

            4.3.4.3  राs|ीय चेतना का अभाव 

            4.3.4.4.  आिथ.क एव ंसां�कृितक असमानताए 

            4.3.4.5.  �ा�तीय शासको का अIयाचार 

            4.3.4.6.  करB क! अिधकता 

            4.3.4.7.  अशोक का उCरदाियIव 

4.4  सारांश 

 4.5  तकनीक! श=दावली 

 4.6  �वमू@यांिकत �AB के उCर 

 4.7  स�दभ. 9�थ सचूी 

 4.8  सहायक उपयोगी पाठ्य, साम9ी 

 4.9  िनब�धाIमक �A 
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4.14.14.14.1    �����	������	������	������	�    

अभी तक के अaययन से आप मौय. साÇा�य के गठन म' च�Tगeु मौय. एव ं उनके गwु 
चाणrय क  नीितयE से पVरिचत हो चकेु ह ैिक िकस !कार उसने पि�मो
र भारत से यवन शासको 
पर न िसफ.  िवजय !ाe क  बिzक उनक  सहायता से शि�शाली न�द वशं का भी अ�त कर िदया। 

आप िब�दसुार एव ंअशोक का जन कzयाणकारी नीितयE का भी !या.e अaययन कर चकेु 
ह ैएव ंउनके उ�च ;तर के रा�य गठन और सचुाw !शासन yयव;था से भी सपुVरिचत हो चकेु ह।ै 
आपने अशोक के धsम एव ं!जावा?स?य के िवषय म' भी जान िलया ह।ै 

!;ततु पाठ के अaययन से हम मौय. कालीन भारत का समाज, अथ.yयव;था, कला तथा 
मौय. साÇा�य के पतन के कारणो क  समीRा कर'गे। जो हम े!ाचीन को जानने म' सहायक िसZ होग।े 

4.24.24.24.2    ��
����
����
����
��    

इस इकाई का उj�ेय मौय. यगुीन समाज, अथ.yयव;था, कला एव ंमौय. साÇा�य के पतन के 
िलए उ
रदायी कारणो के बारे म' िव;ततृ gान !ाe करना ह।ै इस इकाई के अaययन के उपरा�त आप 
अkािकंत के िवषय म' जानकारी !ाe कर सक' ग।े 

(क) मौय. यगुीन सामािजक जीवन। 

(ख) मौय. यगुीन अथ.yयव;था। 

(ग) मौययगुीन कला एव ंमौय. साÇा�य के पतन के िलए उ
रदायी कारण। 

4.34.34.34.3    $H�3$H�3$H�3$H�3 ��8��8��8��8    

इस इकाई म' आपको मौय.कालीन भारत के िवषय म' शीष.कवार जानकारी दी गयी ह।ै 

4.3.1  मौय
काल�न समाज 

मौय.काल के !ारsभ तक भारतवष. का समाज एक पVरपrव ;वàप को !ाe कर चकुा था। 
एक ओर �ाहमण धम. वण.yयव;था और विैदक अनHुानE का वच.;व बन चकुा था तो दसूरी ओर 
इसी िवचारधारा के िवरोध म' जनै, बौZ और भौितकवादी सs!दाय ;वाधीन wप से अपने मत म' 
लोगE को जोड़ रह ेथे। समाज म' नाना !कार के मत व धमm से अनेकता और िविवधता ही ¾ि~गत 
थी। इस काल तक भारतवष. क  भिूम पर सोलह महाजनपद और दस गणरा�य िवकिसत हो चकेु थे, 
िजनके मaय मगध सवÄ�च शि�शाली रा�य के wप म' उभर आया था। मौय. से पवू. न�द वशं न े
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कठोर और आततायी शासन से रा�यकोष को समZृ िकया था। yयापाVरयE के माaयम से सदुरू काय. 
वािण�य ने भी देशE को संतु~ सेना का गठन स¾ुढ़ था, िक�त ुिव\ानE का !भाव कम हो चलाथा। 
मगध से दरू, उ
र पि�म भारत म' तRिशला म' शिैRक के�T िवकिसत हो चकुा था जहाँ के िव\ान 
भारत के भिव�य के !ित िचि�तत थे। भारतवष. के बाहर पारसीक साÇा�य और पि�म के यनूानी 
रा�यE म' भयंकर संघष. चल रहा था िजसके अि�तम चरण म' मrदिूनया से उठे यवुा शासक िसक�दर 
ने िव�िवजय अिभयान चलाया और पि�मी RेSE को जीतकर, पारसीक साÇा�य को भी परािजत 
कर िलया था। उसने पारसीक राजधानी पस=पोिलस को �वाला म' भ'टकर सेना सिहत बXतVरया और 
सोगिडया तक पह5चँ गया था। ऐसे हाल म' पारसीक साÇा�य क  अनेक जनता, िजनम' दाश.िनक, 
कलाकार, सैिनक आिद थे, भारतवष. म' शरण ले रह ेथे। यहाँ के सिsमिलत समाज म' अ�य िवदिेशयE 
के समाने से भारतीय समाज और जिटल हो चला था। िविभ�न yयवसायE से आिथ.क जीवन भी 
सरल नह2 रह गयाथा। 

मौय.कालीन समाज के िवशय म' हम' अशोक के अिभलेखE से gात होता ह।ै सािहि?यक 
{ोतE म' बौZ सािह?य तथा िसक�दर के इितहासकारE क  कृितयाँ भी सचूना !दान करती हN। कुछ 
मौय.कालीन कृितयां जसैे कौिटzय का अथ.षा^ और िवशाखद
 का मTुाराRस, मौय.काल पर 
!काश डालते हN। 

मौय.काल तक आते-आते वणा.7म yयव;था को एक िनि�त आधार !ाe हो चकुा था। इस 
समय तक वण. कठोर होकर जाित के wप म' बदल गये थे िजसका आधार ज�म था। यनूानी लेखकE 
के िववरण से जाित yयव;था के अ?य�त जिटल होने क  सूचना िमलती ह।ै मेग;थनीज ने भारतीय 
समाज म' सात वगm का उzलेख िकया ह-ै(1) दाश.िनक (2) कृषक (3) पशपुालक (4) कारीगर (5) 
योहदा (6) िनरीRक (7) म�Sी। मौय.यगुीन समाज म' कोई भी yयि� न तो अपनी जाित से बाहर 
िववाह कर सकता था और न ह2 उससे िमल पेषा ही अपना सकता था। पर�त ु दाश.िनक इसके 
अपवाद थे। और व े िकसी भी वग. के हो सकते थे। मगे;थनीज का यह वग=करण yयवसाय के 
आधार पर िकया गया जान पड़ता ह।ै इससे न तो �ाÃण k�थE म' विण.त चारE वणm  का बोध होता ह ै
और न त?कालीन समाज क  बह5संXयक जाितयE क  सचूना ही िमलती ह।ै 

दाश.िनक समाज बिुZजीवी वग. था। उनका राजदरबार एव ं समाज म' बड़ा सsमान था। 
दाश.िनकE का दरबार म' सsमान के बारे म' हम' िब�दसुार \ारा अि�टयोकस स ेमSैीपणू. सsब�धE के 
बदले म' सीVरयाई नरेश से तीन व;तओु ंक  मांग क  थी। (1) मीठी मिदरा (2) सखूी अजीर (3) एक 
दाश.िनक। रा�य अपने राज;व का एक भाग दाश.िनकE के भरण पोषण पर खच. करता था। व ेसमाज 
क  िशRा एव ंसं;कृितक के रRक थे। दाश.िनक वग. म' �ाÃण तथा 7मण दोनE ही शािमल थे और 
अपना अिधकांश समय अaयापन एव ंशा^ाथ. म' yयतीत करते थे। इनम' से कुछ जगंलE म' िनवास 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101  

उ
राख�ड म�ु िव� विव�ालय 201 

 

करते थे एव ंक�द, मलू, फल आिद खाया करते थे तथा वRृE क  छाल पहनते थे। यनूानी लेखकE ने 
भी वनE म' रहने वाले स�यािसयE का उzलेख िकया ह।ै 

दशे क  संXया का सबस े बड़ा भाग कृषक वग. का था। मगे;थनीज के अनसुार व े सदा 
अपने कामE म' लगे रहते थे तथा िजस समय सैिनक यZु करते, उस समय कृषक कृिष कायm म' yय;त 
रहते थे। कृषकE के बाद सबसे बड़ी संXया RिSय वग. क  थी। व ेकेवल सैिनक काय. िकया करते थे। 

कृषक, कारीगर तथा yयापारी, सैिनक कत.yयE से म�ु रहते थे व ेगाँवE म' िनवास करते थे। 
पशपुालक और िशकारी खानावदोश जीवन-यापन करते थे। कारीगरE का समाज म' बड़ा सsमान था 
तथा उनक  अगंRित करने वाले रा�य क  ओर से दिंडत िकय जाते थे। अथ.शा^ से पता चलता ह ै
िक सजाम म' दासE क  ि;थित स�तोषजनक थी, उ�ह' सsपि
 रखने और उसे बेचने का परूा अिधकार 
था। उसके साथ अनुिचत yयवहार करने वाले ;वामी अथ.शा^ म' द�डनीय बताये गये हN। समाज म' 
सभी धमm को सsमान !ाe था। हालांिक अशोक बौZ अनुयायी था। लेिकन उसने अपने धम. को 
िकसी पर बलात ्थोपने क  कोिशश नह2 क । मौय.यगुीन सभी सÇाट परूी तरह धािम.क सिह�ण ुथे। 

रोिमला थापर, आर.एस.शमा. जसैे कुछ आधिुनक इितहासकार मौय.कालीन समाज म' शTूE 
क  ि;थित दयनीय होने क  बात करते हN। व ेभारतीय दासE क  समता यनूान एवं रोम के दासE से 
;थािपत करते हN। उनके अनुसार मौय.काल म' राजक य िनयंSण अ?य�त कठोर था। !ाकृितक साधनE 
के अिधकािधक उपयोग क  लालसा से रा�य म' शTू वग. रोिमय हलेाये क  ि;थित म' क  ि;थित म' 
ला िदया गया। थापर ने बताया िक अशोक किलंग यZु के डेढ़ लाख बि�दयE को बंजर भिूम साफ 
कराने तथा नई बि;तया ंबसाने के काय. म' िनयोिजत कर िदया। आर.एस. शमा. मौय. कालीन समाज 
क  तलुना यनूान तथा रोम के समाज से करते ह5ए िलखते हN िक यनूान तथा रोम म' दास जो काय. 
करते थे ठीक वही काय. भारत म' शTू िकया करते थे। य�िप भारतीय समाज दासE का समाज नह2 
था। यह त»य अशोक के अिभलेखE म' दासE एव ंकृ?यE के साथ उिचत बता.व करने का उपदशे िदया 
ह।ै अशोक के समय म' बौZ धम. क  लोकि!यता के कारण जाित !था क  कठोरता म' पया.e 
िशथलता आ गयी थी। अतः दासE के !ित `ूर yयवहार का िवचार अितवादी ह।ै यनूानी लेखक 
मगे;थनीज भारतीय समाज म' दास !था के !चिलत होने का उzलेख नह2 करता जो इस बात का 
;प~ !माण ह।ै अथ.शा^ म' ‘वाता.’ अथा.त ्कृिष, पशपुालन और वािण�य को शTू का धम. बताया 
गया। शTू कृषक का उzलेख िमलता ह ै िजसका अथ. ह-ैशTू िकसान। उ�ह' सेना म' भत= होने तथा 
सsपि
 रखने का अिधकार था। 

समाज म' संय�ु पVरवार क  !था !चिलत थी। लड़कE क  yय;कता क  आय ुसोलह वष. 
तथा क�यायE क  बारह वष. होती थी। ;मिृतयE म' विण.त िववाह के आठ !कार इस समय समाज म' 
!चिलत थे। तलाक !था थी। पित के बह5त समय तक िवदशे म' रहने या उसके शरीर म' दोष होने पर 
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प?नी उसका ?याग कर सकती थी। इस !कार प?नी के yयिभचाVरणी होने या ब�aया होने जसैी 
दशाओ ंम' पित उसका ?याग कर सकने का अिधकारी था। पित क  म?ृय ुहोने जाने पर ^ी अपना 
पनुिव.वाह कर सकने क  िलए ;वतंS थी। िववािहता ^ी के उपहार तथा आभषूण उसक  अपनी 
सsपि
 होती थी। पित के अ?याचारE के िवàZ �यायालय म' जा सकती थी। ि^यE के साथ 
अ?याचार करने वाले yयि� को रा�य क  ओर से दि�डत िकया जाता था। उ�च वग. के yयि� को 
अपने नीचे क  जाित म' िववाह अनलुोम तथा उ�च जातीय क�या का िनsनजातीय वर के साथ 
िववाह !ितलोम कहा जाता था। यनूानी लेखकE के िववरण से gात होता ह ै िक ि^यां सÇाट क  
अगंरिRका िनय�ु क  जाती थ2। अथ.शा^ म' ^ी के िलये ‘असयू.प�या’ (सयू. को न दखेने वाली), 
अवरोधन तथा अ�तःपरु के श]दE का !योग ह5आ ह।ै ऐसा िन�कश. िनकलता ह ैिक समाज म' पदा. 
!था भी !चिलत रही होगी। संभवतः वह उ�च कुलE तक ही सीिमत थी। अथ.शा^ म' गिणकाओ ं
का उzलेख ह5आ ह ैिजनक  देख-रेख म' ‘गिणकाaयR’ नामक पदािधकारी िनय�ु होता था। 

यनूानी लेखकE ने भारतीयE के अनशुािसत एव ंसरल जीवन का उzलेख िकया। मगे;थनीज 
िलखता ह ैिक लोग उ�च नैितक आचरण वाले एव ंिमतyययी होते थे। उनके भोजन म' अ�न, फल, 
दधू तथा मांस सिsमिलत थे। अ�नE म' गहे� ंतथा जौ का !योग होता था। मगे;थनीज \ारा भारतीयE के 
खाने का ढंग का वण.न इस !कार करता था ‘जब व े खाने पर बैठते थ े उनके सामने ितपाही के 
आकार क  एक मजे रख दी जाती थी। उसके ऊपर एक सोने का 9याला रखा जाता था। इसम' 
सव.!थम चावल डाला जाता था। भोजन के अ�य पकवान एव ंपदाथ. परोसे जाते थे। 

मौय.कालीन भारतीय अ�छे व^E एव ं आभषूणE के शौक न थे। उनके कपड़े सोने एवं 
बह5मzूय प?थरE से जड़े ह5ए होते थे। बड़े लोगE के पीछे छS धारण िकये सेवक चलते थे। रथ दौड़, 
घड़ु दौड़, सांड़ यZु, हि;त यZु, मगृया आिद मनोिवनोद के साथ थे। नर, नत.क, गायक, वादक, 
मदारी, चारण, िवदषूक आिद िविवध !कार के लोग नाना !कार के मनोरंजन िकया करते थे। रा�य 
क  ओर से अनेक !कार के उ?सवE एव ंमलेE का आयोजन िकया जाता था। 

4.3.2  मौय
काल�न अथ
�यवIथा 

मौय. यगु म' कृिष अिधकांश जनता के जीवन का आधार थी। भिूम राजा तथा कृषक दोनE 
के अिधकार म' होती थी। कृषक यZु तथा अ�य राजक य कत.yयE से म�ु रहन े के कारण अपना 
अिधकांश समय खतेE म' ही लगाते थे। लोह ेके उपकरणE के बड़ी माSा म' !चलन के कारण उ?पादन 
बह5त अिधक बढ़ गया। इस काल म' ही मूठंदार कुzहािड़यE, फाल, हिसयE आिद का कृिष कायm के 
िलये बड़े पैमान पर !योग !ारsभ हो गया। रा�य क  ओर से कृिष को !ो?साहन िमलता था। यZु के 
समय म' सैिनकE के खतेE को हािन न पह5चंाने का आदशे रहता था। कृिष को Rित पह5चंाने वाले 
क डे-मकोड़े तथा पश ु पिRयE को न~ करने के िलये रा�य क  ओर स े गोपालक और िशकारी 
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िनय�ु िकये गये थे। अिधकािधक बंजर भिूम को कृिष यो�य बनाया था। भिूम बड़ी उव.रा थी तथा 
!?येक वष. दो फसल' आसानी से उगायी जाती थ2। गहे�,ं जौ, चना, चावल, ईख, ितल, सरसE, मसरू, 
शाक आिद !मखु फसल' होती थ2। िसचाई क  उ
म yयव;था थी। मगे;थनीज िलखता ह ैिक भिूम 
का अिधकांश भाग िसंिचत था। अथ.शा^ से पता चलता ह ै िक िसंचाई क  चार िविधया थ2-हाथ 
\ारा, कंधE पर पानी ले जाकर, मशीन \ारा तथा निदयE, तालाबE आिद से पानी िनकाल कर, िसंचाई 
क  सिुवधा के िलये च�Tगeु मौय. ने सरुा�� !ा�त म' सदुश.न झील का िनमा.ण करवाया था। 
(wTदामन के जनूागढ़ अिभलेख से पता चलता ह ैिक इस झील के िनमा.ण का काय. च�Tगeु मौय. के 
रा�यपाल प�ुयगeु व�ैय ने !ारsभ करवाया था तथा अशोक के रा�यपाल तषुा;प ने इसे परूा करवाया 
था।) पशओु ंम' गाय, बैल, भ'ड़, बकरी, भNस, गधे, ऊंट, सअुर, कु
 ेआिद !मखु wप से पाले जाते 
थे। अथ.शा^ से पता चलता ह ैिक च�Tगeु के समय म' पशधुन िवकास के िलय ेएक िवशषे िवभाग 
था जो पशओु ंके भरण-पोषण एव ंउनक  िचिक?सा आिद क  उिचत yयव;था रखता था।  

मौय.यगु म' yयापार yयवसाय क  उ�नित ह5ई। मौय. शासकE \ारा सड़कE के िनमा.ण एवं 
एका?मक शासन क  yयव;था क  ;थापना करके भारतीय उपमहा\ीप म' yयापार को िवशेष 
!ो?साहन िकया। आ�तVरक एव ं बाÒ दोनE !कार के yयापार !गित पर थे। इस समय भारत का 
yयापार सीVरया, िम{, तथा अ�य पि�मी दशेE के साथ होता था। यह yयापार पि�मी भारत म' 
भगृकु�छ तथा पवू= भारत म' ताÇिलिe के ब�दरागाहE \ारा िकया जाता था। यनूानी एव ं रोमन  
लेखक समTुी yयापार का वण.न करते हN। एVरयन हम' बताता ह ैिक भारतीय yयापारी म�ुा बेचने के 
िलए यनूान क  बाजारE म' जाया करते थे। yयापाVरक जहाजE का िनमा.ण इस काल का !मखु उ�ोग 
था यह रा�य के पणू.तया िनयंSण म' रहता था। जो yयापाVरयE को िकराये पर जहाज उपल]ध कराता 
था। समTुी माग. से आने वाली व;तएु ंयिद Rित k;त हो जाती थी तो रा�य उन पर शzुक नह2 लेता 
था। अथ.शा^ म' िवदेशी ‘साथ.वाहE’ का उzलेख िमलता ह।ै इस समय दशे के अ�दर अनेक 
yयापाVरक माग. होते थे। एक माग. बंगाल के समTु तट पर ि;थत ताÇिलिe नामक व�दरगाह स े
पि�मो
र भारत म' प�ुकलावती तक जाता था इसे ‘उ
रापथ’ कहा जाता था िजस पर चsपा, 
पाटलीपSु, वशैाली, राजkह, गया, काशी, !याग, कौशाsबी, का�यकु]ज, हि;तनापरु, साकल एव ं
तRिशला जसैे !मखु नगर ि;थत थे। दसूरा माग. पि�म म' पाटल से पवू. म' कौशाsबी के समीप 
‘उ
रापथ’ म' िमलता था। तीसरा माग. दिRण म' !ितHान से उ
र म' 7ाव;ती तक जाता था। िजस पर 
मिह�मती, उ�जनै, िविदश आिद नगर ि;थत थे। चौथा !िसZ yयापाVरक माग. भगृकु�छ से मथरुा 
तक जाता था। िजसके रा;ते म' उ�जियनी पड़ता था। इस !कार उ
रापथ तथा दिRणा पथ के भ-ू
भाग yयापाVरक मागm \ारा पर;पर आपस म' जोड़ िदये गये थे। ‘प�याaयR’ िव`  क  व;तओु ंका 
सBूमता से िनरीRण करता था। वह व;तओु ंका मzूय िनधा.Vरत करता था तािक yयापारी जनता से 
अनिुचत लाभ न उठा सके। 
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साÇा�य के अ�दर yयवसाय एव ंउ�ोग-ध�धे िवकिसत अव;था म' थे। कपड़ा बनुना इस 
यगु का !मखु उ�ोग था। अथ.शा^ के अनसुार मदरुा, अपरा�त, किलंग, काशीवगं व?स तथा मिहष 
म' सवÄ?कृ�ट !कार के सतूी व^ तैयार होते थे। अ�य व^E म' ‘दकुुल’ (�ेत तथा िचकना व^) तथा 
‘Rौम’ (एक !कार का रेशमी व^) का उzलेख िमलता ह।ै चम. उ�ोग भी उ�नित पर था। एVरयन न े
भारतीयE \ारा �ेत कपड़े के जतेू पहने जाने का उzलेख िकया ह।ै बढ़ईगीरी एक !मखु उ�ोग था। 
बढ़ई लकिड़यE \ारा िविवध !कार के उपकरण बनाते थे। कुsÇाहार क  खदुाई म' सात बड़े एव ं
आ�य.जनक ढंग से िनिम.त लकड़ी के चबतूरे !ाe ह5ए हN। िजससे काH िशzप के पया.e िवकिसत 
होने का !माण िमलता ह।ै सोना, चाँदी, ताँवा, लोहा, शीशा, िटन, पीतल, कांसा आिद धातओु ंसे 
िविवध !कार के अ^-श^, बत.न, आभषूण तथा उपकरण बनाये जाते हN। तRिशला के ‘भीर’ टीले 
तथा हि;तनापरु क  खदुाइयE से नाना !कार के बह5मzूय आभषूण' के !माण िमलते हN। मौय.काल म' 
पाषाण तराशने का उ�ोग िवकिसत अव;था म' था। इस समय के एका�मक ;तsभ पाषाण तराशने 
क  अव;था का मह?वपूण. !माण ह।ै साथ ही साथ 50 टन के वजन तथा लगभग 30 िफट से 
अिधक ऊँचाई वाले ;तsभE का पांच-छः सौ मील क  दरूी पर ले जाकर ;थािपत करना मौय.कालीन 
7 अिभयाि�Sक  कुशलता को सिूचत करता ह।ै आज के वैgािनक यगु म' यह एक आ�य. क  व;तु 
!तीत होती ह।ै अथ.शा^ म' समTुी तथा भिूमगत दोनE ही !कार क  खानE का िववरण िमलता ह ै
िजनके िलए अलग-अलग पदािधकारी होते थे। समTुी खानE के अधीRक का काय. उनसे !ाe हीरे-
मोती, मूगंा, शंख, बह5मzूय प?थर आिद के संkहण क  देखभाल करना था। भिूमगत खानE का 
अधीRक नयी खानE क  खोज करता और परुानी खानE के रख-रखाव क  yयव;था करता। 
अथ.शा^ से पता चलता ह ैिक राजा क  अनमुित के िबना खान से िनकली धातओु ंतथा उनसे तैयार 
होने वाली व;तओु ंको खरीदने तथा बेचने वाले दोनE पर 600 पण अथ.द�ड लगाया जाता था। 

िविभ�न िशzपE के अलग-अलग अaयR होते थे। उ�ोग-ध�धE क  सं;थाओ ंको ‘7ेणी’ 
कहा जाता था। जातक k�थE म' 18 !कार क  7ेिणयE का उzलेख ह5आ ह,ै जसैे काHकारE क  7ेणी, 
लहुारE क  7ेणी, चम.कारE क  7ेणी, िचSकारE क  7ेणी आिद। 7ेिणयE के अपने �यायालय होते थ े
जो yयापार yयवसाय सsब�धी झगड़E का िनपटारा िकया करते थे। 7ेणी �यायालय का !मखु 
‘महा7ेि~’ कहा जाता था। 

रा�य क  ओर से िविवध !कार क  व;तओु ं को बनाने के िलए औ�ोिगक के�T भी 
;थािपत िकये गये थे। िशzपकारE के सरुRा क  परूी yयव;था थी। िशzपी क  आखँ या हाथ को Rित 
पह5चँाने वाले को म?ृयदु�ड िदया जाता था। िशिzपयE एव ंकारीगरE क  मजदरूी काय. के अनसुार तय 
क  जाती थी। अवकाश के िदनE म' काय. करन ेके िलए अितVर� मजदरूी दी जाती थी। अथ.शा^ म' 
कहा गया ह ैिक कम.कार को काम करने पर ही मजदरूी दी जानी चािहए। यिद कम.कार आधा काम 
करता ह ैतो उसे आधी मजदरूी ही दये होती थी। 
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मौय.-यगु तक आते-आते yयापार-yयवसाय म' िनयिमत िसrकE का !चलन हो चकुा था। िसrके 
सोने, चाँदी एव ंताँबे के बने होते थे। इन िसrकE को ‘िन�क’ और ‘सवुण.’ कहा जाता था। चाँदी के 
िसrकE को ‘कषा.पण’ या ‘धरण’ कहा जाता था और ताँबे के िसrके ‘माषक’ कहलाते थे। छोटे-
छोटे ताँबे के िसrके ‘काकिण’ कह ेजाते थे। ये िसrके शासकE, सौदागरE एव ंिनगमE \ारा !चिलत 
िकये जाते थे तथा इन पर ;वािम?व सचूक िच�ह लगाये जाते थे। उzलेखनीय ह ै िक उ
र-!दशे, 
िबहार से बड़ी संXया म' !ाe चाँदी के आहत िसrकE म' अिधकतर मौय. काल के ही हN। अथ.शा^ म' 
राजक य टकसाल का उzलेख िमलता ह ैिजसका अaयR ‘लRणाaयR’ होता था। मTुा का परीRण 
करने वाला अिधकारी ‘wपदश.क’ कहा जाता था। 

मौय. काल म' जनगणना के िलए एक ;थायी िवभाग क  ;थापना क  गयी। इसका उzलेख 
मगे;थनीज तथा कौिटzय दोनE ने ही िकया ह।ै मगे;थनीज के अनसुार तीसरी सिमित नगर क  
जनगणना का काय. करती थी। अथ.शा^ से gात होता ह ैिक !?येक नगर तथा kाम म' चारE वणm क  
जनगणना kामीण अिधकाVरयE जनगणना िवभाग \ारा क  जाती थी। मन�ुयE के साथ ही साथ उनके 
yयवसाय, चVरS, आय, yयय आिद का परूा ]योरा सरुिRत रखा जाता था। इससे रा�य के िविभ�न 
वगm के ऊपर ‘कर’ िनधा.Vरत करने के काम म' बड़ी सहायता िमलती थी। 

मौय. शासन म' िनध.न yयि�यE को धनी yयि�यE तथा साह�कारE के शोषण से बचाने के 
िलए भी रा�य उनके \ारा उधार िदये गय ेधन पर ]याज क  दर सिुनि�त कर दी गयी थी। इन िनयमE 
का पालन न करन े वालE को कठोर द�ड िदये जाते थे। अथ.शा^ के अनसुार ]याज क  दर 15 
!ितशत वािष.क होती थी। जनता को अकाल, बाढ़, अि�न जसैी आपदाओ ंसे बचाने के िलए भी 
रा�य म' yयापक !ब�ध िकये गये। अकाल के समय रा�य क  ओर से िकसानE को बीज िवतVरत 
िकये जाते थे तथा लोगE को अभावk;त ;थानE से हटाकर सsप�न ;थानE पर पह5चँाया जाता था। 
बाढ़ आने तथा आग लगने पर भी रा�य क  ओर से राहत काय. िकये जाते थे। नागVरकE के ;वा;»य 
क  ओर भी सरकार का िवशेष aयान रहता था। परेू साÇा�य म' बह5त से िचिक?सालयE क  ;थापना 
क  गयी थी। जीवनोपयोगी औषिधयाँ रा�य क  ओर से पिूत. क  जाती थी। अशोक के लेखE से पता 
चलता ह ैिक उसने मन�ुयE क  िचिक?सा के साथ ही साथ पशओु ंक  िचिक?सा का समिुचत !ब�ध 
करवाया था। इन सबसे ;प~ होता ह ैिक मौय. यगु म' कzयाण काय. रा�य क  अवधारणा को चVरताथ. 
िकया गया था। 

�वमू@यांकन हेतु �A  

 िनsनिलिखत िवषयE पर संिRe िट9पणी िलिखये- 

(क) मगे;थनीज ने भारतीय समाज को िकतने वगm म' बाँटा था। 

(ख सदुश.न झील। 
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(ग) मTुाओ ंका परीRण करने वाला अिधकारी था 

4.3.3 मौय
 काल�न कला 
मौय. यगु म' जबिक प?थर जसैे ;थायी माaयम को कलाकृित िनमा.ण के िलए माaयम बनाया 

गया, तब ि;थितयE म' पVरवत.न घिटत ह5आ। तथािप पारsपVरक कला !विृ
याँ चलती रह2 और 
उzलेखनीय ह ैिक माय.कालीन म�ृमिूत.यE के समR त?कालीन !;तर !ितमाय' संXया म' बह5त कम 
ही हN। यह तो मौय.कला क  !ितमाओ ं के िवलRण गणुE को 7ेय जाता ह ै िक भारतीय कला के 
िव;ततृ पटल पर मौय. वा;तकुला ने अपनी अनठूी छाप बना दी ह।ै यह कोई सामा�य बात नह2 ह ैिक 
सभी कलािवद ्मौय.कला के !ित आकृH ह5ये हN और इसक  शलैी से !भािवत होकर कुछ न कुछ 
िट9पणी करने को बाaय भी ह5ए हN। कभी इस कला के !ेरणा{ोत के िवषय म' !� उठा, कभी 
मौय.कला के संिRe जीवनकाल के कारण पछेू, तो कभी कला क  राजसी !विृ
 या ;वभाव पर 
िववाद ह5ये।  

मौय. कला म' !;तर का !योग, कलाकृित क  भyयता, िवषय क  उ�चता, सजीव िचSण, 
उ?कृH िशzपकारी और चमकती पॉिलश आिद अनेक लRणE से सsप�न कला का भारत म' 
आकि;मक दश.न होने से अनके िव\ान संशय करने लग ेिक उ� कला का !ेरणा{ोत भारत वष. म' 
नह2 बिzक कह2 िवदशे म' रहा था। इस वग. के कलािवद ् मौय.यगुीन मिूत.कला का {ोत पि�मी 
एिशया क  कला म' मानते हN और इस कला के भारत भिूम म' पदाप.ण का 7ेय यनूािनयE को दतेे हN। 
एक िसZा�त !ितपािदत िकया गया िक ईरानी साÇा�य के aव;त होने से वहा ँ के िशzपकारE ने 
पलायन कर भारत म' शरण !ाe क  और मौय.कला उ�ह2 ‘शरणाथ= कलाकारE’ क  दने ह।ै पाSता के 
कारण यह कला ‘दरबारी कला’ क  भाँित ही !फुिzलत रही, और समाज म' ऊपर से आरोिपत 
कला क  भाँित इसका अि;त?व उतनी अविध बना रहा िजतना मौय. वशं का जीवन काल था। यह 
भी कहा गया िक मौय. कला का कोई योगदान नह2 रहा माS इसके िक भारत म' !;तर जैसे ;थायी 
कला-माaयम का !योग !ारsभ ह5आ। मौय. कला क  िवदेशी उ?पि
 के समथ.कE के मaय भी कई 
मत और िववाद रह े हN। जाँन माश.ल ने ‘एिशयािटक-kीक’ अथा.त ् एिशया RेS के यनूािनयE को 
कला शलैी का दाता बताया था और बैr�ीया को इसका {ोत कहा था। वह2 िजsमर के िवचार म' 
‘‘हखामीनी परsपरा का एक !ा�तीय सं;करण’’ ही मौय. कला ह।ै k�वडेल तथा फगु.सन के अनसुार 
अशोक क  कला शलैी म' पि�मी एिशया के अनेक त?वE का योग ह ै और मौय. कला का {ोत 
एसीVरया क  कला म' ह।ै कुमार;वामी के मत म' मौय. कला एक !ाचीन पि�मी कला परsपरा स े
उvूत और पि�मी कला का समा�तर !ितफल ह।ै उzलेखनीय ह ैिक मौय. यगु से पवू. ही भारत म' 
पि�म एिशयाई और ईरानी त?व !Îिजत हो चकेु थे। बNजािमन रोलॉ मौय. कला शलैी म' पि�म 
एिशयाई और विैदक !तीकE का सिsम7ण दखेते हN। िवंसेट ि;मथ \ारा मौय. कला का {ोत 
पवू.कािलक काH कला से माना गया जो भारत क  मौिलक थी; िक�त ु!;तर म' कला को उतारने म' 
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िवदशेी !भाव गहन था। ;टैला `ामVरश के िवचार म' मौय. कला और सNधव कला एक ही कुल क  
वशंज हN और यनूानी तथा ईरानी !भाव भारतीय वा;तकुला पर अ;थायी रह।े ईरीन ग�जर क  
समीRा का सार यह ह ै िक मौय. कला के वह कुछेक त?व पि�मी परsपरा स ेनाता रखते हN िक�त ु
कुछ अ�य िविशH लRणE का पवू.कािलक अथवा समकािलक पि�मी कला म' कोई भी समलRण 
नह2 ह।ै अतः इितहासकारE \ारा सम;या के िववादा?मक मzूयांकन उनके \ारा िकसी पR पर िदए 
गए बल पर िनभ.र ह।ै सभी के िवचारE म' यह सहमित ह ैिक मौय. कला म' मौिलक और िवदशेी त?व 
िव�मान थे।  

उपरो� मत के आधार पर मौय. कला को एक नवीन कला संकzपना और शैली मत 
िवशेषता को 7ेय !दान करने क  बजाय िव\ान ‘िवदशेी कलाकरE’ क  !विृ
यE या उनके 
ह;तिशzप \ारा िदए पVरवत.न के तक.  म' भटकने लग।े yहीलर के !ाÎजक शरणाथ= वा;त ुिशिzपयE 
के तक.  को हवेल, पस= �ाउन, ब�छोवर ही नह2, काल. ख�डालवाला, िशवराममतू= तथा एस0के0 
सर;वती भी ;वीकार करते हN। rया यह मानना उिचत होगा िक वा;त ु िशिzपयE का िवदेशी हाथ 
होना एक ऐसा कारक था िक िजसके \ारा मौय. कला िवशेष लRण !ाe कर सक । इसे तो इि
फाक 
या अ!?यािशत कहा जायेगा, िक�त ुrया यह संभव नह2 िक कला शलैी िनयोिजत और जानबझूकर 
!ितपािदत थी िजसम' सिsम7ण और सम�वय दशा.ता हो? आयाितत कलाकार हE यािक आयाितत 
िवचार, मौय. यगु के िशzपकार कलाकृितयE का िनमा.ण रा�य अथवा सÇाट के िलए कर रह ेथे, 
बाजार या संघ के िलए नह2। कला का ;वwप राजाgा या सÇाट के आदशे पर था। कलाकृित 
सsब�धी सभी !कार के चयन (िवषय चयन, सामkी माaयम) से लेकर कलाकृित िनमा.ण तक भी 
कुछ आदशे अनपुालन से रहना ;वभािवक ह।ै अतः कला शलैी भी राज!द
 थी, िक�त ुकारीगरE 
क  सोच का ह;तRेप नह2 हो सकती। इस {कलाकृित} िनमा.ण काय. म' िशzपी क  ;वत�Sता (भाव 
पR अथवा कला पR म') और ;व�छ�द !योग क  बह5त कम गजंाइश रही होगी। इसके अितVर� 
सsपणू. कलाकृित को माaयम म' ढालने के काय. का संपादन िकसी एक िशzपी के \ारा नह2, बिzक 
िकसी महािशzपी के नेत?ृव (या !ब�धन) म' िशिzपयE क  टोली \ारा िकया जाता होगा। ;थाप?य के 
अगं के wप म' वा;तकुला क  !ितमाय' यही सsभावना yय� करती हN। ऐसे म' कलाकृित क  परूी 
छिव और िनमा.ण क  पणू. सकंzपना, महािशzपी के अ�तःकरण म' ही ि;थत रही होगी, िजसे उसने 
;थलू wप म' िभ�न दR िशिzपयE के चनुाव \ारा !ाe करने के !यास िकए। आकारानसुार तराशना, 
बारीक उ?क ण. करना, पािलश काय. आिद म' अलग िशzपानसुार योगदान दके िशzपकारE ने 
अपनी-अपनी िविशHता का एक सिsमिलत !यास !दान कर मौय. कला को उ?कृH wप से सsप�न 
िकया। कुछ वषm पवू. चनुार के िनकट !ाe अिभलेखE म' खरोHी िलिप म' कुछ नाम और वाrय !ाe 
ह5ये िजनको िवदशेी िशिzपयE के \ारा उ?क ण. माना गया ह,ै िक�त ु वह कारीगर !तीत होते हN, 
महािशzपी नह2। 
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मौय. वा;तकुला को ‘राजाि7त’ और ‘रा�य क  छSछाया म' ;फुिटत न�ह' पौधे’ और 
‘अzप अविध’ तक !फुिzलत रहने वाला कहा गया। यिद यह मत ;वीकार कर िलया जाये तो भी 
कोई िवडsबना नह2 ह ैrयEिक िव� इितहास के िव;ततृ पटल पर ऐसे कई उदाहरण !ाe हN जबिक 
उ?कृ~ कोिट क  कला अ?य�त सीिमत अविध के िलए ही फली-फूली और वह कला भी िकसी 
िवशेष पाSता के बने रहन ेतक ही !फुिzलत रही। इन पया.यE के आलोक म' ‘पाSताज�य, संिRe, 
अzपाविधक’ जसैी िट9पिणयाँ मौय. कला के !ित कोई लाँछन नह2 बन जाते हN, और उसके गौरव 
को कदािप कम नह2 कर सकते हN।  

मौय.कला के अ�तग.त मनजु !ितमाओ ंका ;वwप िविशH ह,ै और उन पर यनूानी मिूत.कला 
के !भाव को ;थािपत करने के अaययनE ने यही आधार स¾ुढ़ िकया ह ैिक सsपणू. मौय.कला िवदशेी 
!भाव क  ऋणी ह।ै यह िवचार भी स?य से दरू लगते हN rयEिक, सव.!थम तो मनजु !ितमाय' बह5त 
कम ही !ाe हN, और उनक  अपेRा पशजुगत से अनेक !ितमाय' उ?क ण. क  गय2। दसूरी बात यह 
िक मनजु ;वwप म' (यR, यRी, तीथÂकर) !ितमाय' उ
रो
र/उ
र मौय.काल से सsबि�धत मानी 
जाती हN, यह !ारिsभक मौय.काल या िफर अशोक के रा�यकाल म' िनिम.त नह2 थी। यह तक. पणू. ह ै
िक यनूानी !भाव तो िब�दसुार या अशोक के काल म' अपेRाकृत अिधक होने चािहय े थे िक�त ु
उ�कालीन कला म' िव�मान नह2 थे। सÇाट अशोक के शासनकाल म' िनिम.त !;तर !ितमाओ ंम' 
तो मनजु/यR/यRी को िचिSत ही नह2 िकया गया ह।ै उ
रकािलक यR, यRी !ितमाओ ं म' भी 
भारतीय कला परsपरा के लRण कुछ कम नह2 हN। इन दोनE िवषयE पर आग ेचचा. क  जायेगी।  

मौय. वा;तकुला के !थम दश.न या !ाक}ीकरण मगध ि;थत उ?खिनत गफुाओ ं म' ह5आ 
िजनके \ार झोपड़ी क  भाँित तराश ेथे और उन पर पशजुगत तथा फूल-बेल के अलंकरण से सजाये 
थे। लोमष ऋिष गहुा क  कलाकारी !िसZ ह।ै मौय. यगुीन !;तर कला का !मखु िवषय पश-ुपRी 
िचSण और वान;पितक अलंकरण था, यह कहना गलत नह2 होगा। नागाजु.िन और बारावर क  
गफुाओ ंम' जो अलंकरण !ाe हN, वह भारतीय कला परsपरा म' जड़ुा ह।ै सNधव कला म' वषृ और 
अ�य व�य जीवE का सजीव िचSण िकया गया था, उसी कलाधारा का ि\तीय उ?कष. मौय.कला म' 
!ाe ह5आ, जहाँ सNधव कला म' सBूमता थी, वह2 मौय. कला म' िवशालता के आकार म' !;तिुत दी 
गयी। दोनE ही कालE म' मनुज;वwप से अिधक अ�य जीवE को िवषयव;त ुका मह?व िदया जाना 
एक और समान गणु ह।ै सÇाट अशोक ने अपने सsपणू. कला िनयोजन म' मानवाकृित क  िनता�त 
अवहलेना क  थी। उ�हEने अपनी अिभyयि� के िलए पश-ुपRी िचSण का माaयम चनुा था। अशोक 
कालीन वा;तकुला का यह पR सवा.िधक मह?वपणू. ह ैिक सÇाट क  संकzपना (भाव, िवचार और 
संदशे जोिक अिभलेखE से gािपत हN) को !दिश.त करने के िलए मिूत.मान व�य जीव भलीभाँित समथ. 
थे। वा;त ुक  Rमता और कलाकारE के कौशल म' िव�ास था। पश-ुपिRयE क  उ?क ण. !ितमाओ ंम' 
उन !ािणयE क  सजीवता, स�ुदर-नैसिग.क शारीVरक-संरचना, भाव-भिंगमाओ ंके माaयय से !दिश.त 
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उनक  चेतन भावा?मक ि;थितयाँ ;पH और सपुाठ्य हN। इन छिवयE के अवलोकन माS से 
अिभyय� िवचारE क  अनभुिूत पहले ही हो जाती ह-ैजसैे िक यह कोई !ाrकथन हो-और मन सÇाट 
के संदशेE को kहण करने के िलए तैयार हो जाता ह।ै मौî. !;तर िशzप का यही पR सबसे !भावी ह ै
िक कला उj�ेयपणू. ह,ै उसके उ�च लBय से सीधा पVरचय कराने से पवू. दश.क के मन का वशीकरण 
कर लेने क  योजना थी। मनोवgैािनक !भाव बनाने का कारण राजाgE-जोिक धsम सsबि�धत थी-
को बल दनेे के िलए था; इस कला म' ऐठं या शान का ;थान तो लगभग नग�य ही ह।ै 

 कला !संग म' पश-ुपRी वग. को !मखु िवषय व;त ुबनाना िनि�त wप से सोj�ेय था िक 
उनके सजीव िचSण के \ारा भाव जागतृ िकये जाय'। उनक  उपि;थित माS अलंकरण हतेु नह2 थी, 
अिपत ुमXुय !ितमा के wप म' क  गयी थी, अथा.त ्वही िवषय ह।ै यिद वह िकसी !तीक के wप म' ह ै
और अ�यS क  भिूमका वहन कर रह ेहN- तब भी वही !मखु पाS और मXुय िवषय हN। वषृ, गज और 
िसंह के wप म' यह सामा�यतः इ�ह2 पशओु ंसे ही अिभ!ाय होता ह;ै िक�त ुयिद संदभ. बताता ह ैिक 
उनको !तीका?मक wप म' !य�ु िकया गया ह ैऔर इनके माaयम से हम' बZु के दश.न !ाe हो रह े
हN-तब भी यही त»य ¾ढ़ रहगेा िक पश ुिचSण \ारा बZु के उसी ;वभाव का दश.न !दान िकया गया 
जोिक वहाँ !;ततु जीव का गणु था। जसैे गज के माaयम से ‘शा�त और महान’; िसंह \ारा ‘7ेH, 
सं!भ’ु क  !तीका?मकता िमलती ह।ै मौय.काल म' मनजु wप म' बZु का िचSण विज.त था अतः पश ु
आकृित को गणु-िनवा.ह करने क  Rमता !दान करना मौय.कला क  िविशHता थी। !ािणयE के 
िचSण \ारा दश.क के çदय म' भाव जागतृ करना एक सफल !यास था, यहाँ तक िक अशोक के 
काल म' मिूत.कला म' मानव िचSण का पणू. लोप हो गया था और कह2 मन को खटका भी नह2। 

 यह िवचारणीय ह ैिक जो कलाकार सजीव पश ुउ?क ण. कर सकते थे, वह अव�य ही स�ुदर 
मानव िचSण भी करने म' सRम होते। बZु नह2, िक�त ुकोई शासक, रानी, नायक, पwुष और नारी 
का िचS होना तो संभव था-जसैा परवत= काल (यािन शुगंकला म') !ाe होता ह-ैऐसा भी अशोक के 
काल म' !योिजत नह2 िकया गया था। कुमार;वामी ने माना िक घमु�त ू आय.कला और मौिलक 
भारतीय कला के मaय मनजु िचSण को लेकर मलूतः शलैी भदे नह2 ह।ै िनहार रंजन राय ने ‘कला 
क  न;लीय उ?पि
’ के संदभ. म' कहा िक अशोक क  कला, िह�द-आय. कला का एक पR ह ैऔर 
इस !कार राय भी इस कला को उ
री यािन घमु�त ुकला से जोड़ दतेे हN। और मनजु के िचSण का 
अभाव इसी !विृ
 के कारण मानकर िवशषे अ�वेषण नह2 िकया गया। िक�त ुिवषय क  गभंीरता को 
लेकर अ�य !यास िकया गया िजसका सार संRेप इस !कार ह।ै 

 मौय. कला के अ�तग.त सÇाट अशोक ने जो िनमा.ण िकये उनम' पश-ुपिRयE का िचSण 
सजीव और अि\तीय ह।ै कलाकृितयE के सsबि�धत अिभलेखE म' पश-ुपिRयE को दीन, अिहसंक 
और दया का पाS दशा.या गया ह।ै वह2 कला िनमा.णE म' मनुज िचSण िवलzुप ह ैऔर अिभलेखE म' 
मन�ुय को क्ूरर, `ोधी, िवaवसंक और दभंी दशा.कर उसके \ारा संयिमत yयवहार और उ�च 
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आचरण क  अपेRा क  गयी ह।ै अथा.त ् मन�ुय म' बह5त किमयाँ हN, जबिक व�य !ाणी बेहतर हN। 
;तsभािभलेख नं0-3 के अनसुार मानव केवल अपने अ�छे कम. दखेता ह ैऔर अपनी द~ुता को 
नह2। यह आ?मपरीRा व;ततुः किठन होती ह,ै िफर भी मानव को aयान दनेा चािहए िक `ोध, 
`ूरता, कोप, अहकंार और ई�या. पापमय हN। ;तsभािभलेख नं0-7 म' कहा गया ह ै िक !ाचीन 
राजाओ ंने यह इ�छा रखी थी िक िकसी !कार मानव जाित \ारा पिवS धsम को बढ़ाये रखा जाए 
िक�त ु मानव ने धsम को उिचत बढ़ो
री !दान नह2 क । मXुय िशलािभलेख नं0-4 म' सÇाट न े
सैकड़E वषm से जीवE के !ित `ूरतापणू. yयवहार पशसुंहार और �ाÃण-7मण और सsबि�धयE के 
!ित अनिुचत yयवहार के बढ़ने के !ित िच�ता yय� क  ह ैऔर इसी पVर!ेBय म' मXुय िशलािभलेख 
नं0-12  और मXुय िशलािभलेख नं0-7 म'  मन�ुय को िनयि�Sत, संयिमत और अनुशािसत होने क  
सलाह दी गयी ह।ै मXुय िशलािभलेख नं0-6  म' !ािणजगत के !ित अपने ऋण का उzलेख िकया 
जाना और मXुय िशलािभलेख नं0-1  म' समाजE (उ?सवE) पर िहसंा?मक अनHुानE का िवरोध करते 
ह5ए राजसी रसोई म' माँसाहारी भोजन को !ितबि�धत करने के !यास उzलेखनीय कृ?य हN। 
;तsभािभलेख नं0-5 म' आखटे सsब�धी !ितब�धE का िव;ततृ िववरण िदया जाना और मXुय 
िशलािभलेख नं0-2  सÇाट \ारा पश ुिचिक?सा के िलए िकए गए काय., अशोक क  !ािण जगत के 
!ित सvावना के !माण हN। मXुय िशलािभलेख नं0-3, 4, 9 और ;तsभािभलेख नं0-2 भी पश ु
जीवन के !ित संरRा?मक yयवहार क  अपील क  गयी ह।ै अतः इस आलोक म' यह संगत !तीत 
होता ह ैिक कला पR म' पश ुजगत से शाि�तपणू. सह-अि;त?व, शि� िबना !दश.न, शान िबना दभं 
और ईषा.रिहत आचरण को कला पटल पर व�यजीवE के माaयम से !दिश.त कर राजा के आदशेE 
(उपदशेE) को मिूत.मान िकया गया ह।ै 

 किलंग यZु के उपरा�त अपन ेपVरवित.त ;वभाव और िपत-ृतzुय ¾ि~कोण म' अशोक को 
मानव \ारा पश ुजगत पर िकये जा रह ेअ?याचार के िलए �लािन थी। उसक  ¾ि~ म' मानव ने अपनी 
उ�चता खो दी थी-िजसे !ािणयE का संरRक होना था, वही भRक बन बैठा था। वह कला म' नायक 
पाS के ;थान के लायक नह2 रह गया था। वह2 अपने ;वभािवक wप म' दशा.ये गये पश-ुपRी ही 
सरल और सखुद भावE को !Vेरत करने म' सफल थे। अतः मनजु के ;थान पर, पश-ुपRी को मXुय 
भिूमका के पाS बनाया गया। व�य जीवE को !मखुता दनेा एक ऐसा !यास था जोिक तभी सफल बन 
सकता था जबिक कलाकृित, ‘रसान�द’ !दान करने म' सRम हो। कला का ‘भाव’ ;फुिटत करने हते ु
कृित ‘रस’  से पVरपणू. होनी चािहए। सौभा�य से मौय.कला म' ऐसे ही त?व िव�मान थे। कलाकृित के 
अवलोकन से दश.क का çदय रस से ओत-!ोत हो जाता ह।ै भरत मिुन के अनसुार िकसी भाव को 
जागतृ करने के िलए िकसी (¾�य या 7yय) !ेरणा क  आव�यकता होती ह।ै यह उि� अशोक क  
कला योजना पर सटीक बैठती ह।ै 
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 यनूानी दाश.िनक अर;त ूके अनसुार दया और भय सािह?य के िलए मXुय भाव ह,ै िक�त ु
भारतीय िच�तकE ने मXुयतः नौ !कार के भावE (रित, हास, शोक, `ोध, उ?साह, भय, जगु9ुसा तथा 
Rम) और उनके संगत नव रस (7ृंगार, हा;य, कwणा, रौT, वीर, भयानक, वीभ?स, अvुत तथा 
शा�त) क  िववचेना क  ह।ै !?येक ‘रस’ के साथ ‘भाव’ ही नह2 अिपत ु उसके \ारा !भािवत 
‘अनभुाव’ (शारीVरक ि;थितयE म' !कट भाव), ‘yयिभचारी भाव’ (मनःि;थित) तथा सहयोग 
‘िवभाव’ (आलsबन और उjीपन) का िवhेषण िकया गया था। सािह?य दप.ण म' तNतीस yयिभचारी 
भावE का उzलेख िकया गया ह ैिजनम' से कम से कम िच�ता, घिृत, मित, िनyवÊद, �लािन, िवषाद को 
अशोक के अिभलेखE म' खोजने का !य?न िकया जा सकता ह,ै िक�त ु िच�ता, िवषाद, �लािन का 
कोई लRण ही नह2 िमलता ह।ै धौली क  िशला से उभरता गज हो, या िक रामपरुवा का वषृभ हो, 
या िफर संिकसा का अ� हो या िफर सारनाथ के चतिुसÂह ;तsभ शीष. के आधार पर उ?क ण. !ािण 
हE, िकसी म' भी कोई Sास, आवगे, उ�माद या द�ैय दशा क  अिभyयि� नह2 िमलती ह।ै ‘अनभुाव’ 
के स�दभ. म', यहाँ हष., धिृत या मित ही िदखते हN। इसके अितVर� सÇाट अशोक क  राजाgाय' भी 
‘धिृत’ और ‘मित’ के yयिभचारी भावE से सsप�न हN। 

 इस !कार, रस िसZा�त के िवhेषणा?मक अaययन \ारा अशोककालीन कलाकृितयE म' 
‘शा�तरस’ क  उपि;थित ही इिंगत होती ह।ै शा�तरस के अ�तग.त ‘शम’ !धान भाव होता ह;ै और 
आन�द;मित;;मिृत दया आ?मलघतुा क  मनःि;थितयाँ या yयिभचारी भाव माने जाते हN। सािह?य 
और सौ�दय.शा^ के आलोचकE के अनसुार शा�तरस का अनभुाव ‘रोमांिचत ि;थित’ ह ै अथा.त ्
शा�तरस म�न yयि� रोमांिचत अव;था को !कट करता ह।ै शा�तरस का िवभाव ‘ई�रीय स
ा क  
;वीकृित’ और सांसाVरक खोखलेपन और yयथ.ता के !ित सहमित ह।ै इस िवभाव के उjीपन हते ु
पिवS वातावरणय�ु आ7म ;थल, तीथ.;थान, स?संग भिूम का पVरवशे 7ेH होता ह।ै 

 पनुः अशोक के अिभलेखE का अवलोकन कर' तो पाय'ग ेिक उनक  ि;थित बZु के जीवन 
सsब�धी ;थलE पर िमलती ह,ै जो ;वतः तीथ.तुzय पिवS भिूम ह।ै इसके अितVर� हम' िकसी िवहार 
के िनकट या ;तपू क  ओर आते माग. या पVरRेS म' ि;थत िमले हN। अिधकांश व�yयE म' सÇाट 
बह5त शा�त भाव से सांसाVरकता के दोषE और उिचत आचरण क  बात कहता ह।ै अशोक क  
रोमांिचत ि;थित का भी अ�दाजा लगाया जा सकता ह-ैजसैे उसे कोई ऐसा माग. िमल गया ह ैिजससे 
जीवन साथ.क बन गया-और वह उ� माग.दश.न के िलए आतरु और पलुिकत हN। ‘शम’ भाव के 
साथ, िजसम' अशोक क  संतिु~ झलकती ह,ै सभी व�yयE म' ‘मित’ या !ण, दया-भाव और 
आ?मलघतुा के िवचार िनिहत हN। सार संRेप म', जो शा�त रस अिभलेख के पाठ म' हN, वह2 समतुzय 
भाव कला !;तिुत म' भी !ाe ह।ै वषृभ; हो िक गज, अ� हो िक ब
ख', वह िजस शा�त भाव का 
!द7न कर रह ेहN वह कला म' अि\तीय !;तिुतयाँ हN। शा�त भाव के !दश.न से पहले क  शत.-पाS 
क  िनजी शाि�त-को वह जीव भली-भाँित पूण. कर रह ेहN। जो शाि�त उनम' समायी ह,ै िजस शा�त 
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भाव म' वह म�न या k;त हN-वही शा�त भाव वह सब ओर िबेखरे रह ेहN। मौय. कला क  यह महान 
Rमता ह।ै  

मौय. कला-कोष म' मानवाकृित !ितमाओ ंका िनमा.ण अशोक के काल के उपरा�त !ारsभ 
ह5आ, rयEिक कलािवद ्लोहानीपरु यR व दीदारगजं यRी !ितमाओ ंको उ
र मौय.काल का मानते 
हN। यिद अशोको
र कला को दखे', तब भी उसे !शिंसत ही िकया जायेगा rयEिक उसम' सजीवता का 
वही अशं ह ैजो अशोक कालीन मिूत.यE म' था, फक.  यह ह ैिक पहले पश-ुपRी िचिSत थ ेऔर अब 
मXुय पाS मानव;वwप म' !;ततु थे। ये सजीव मिूत.कला रस सं!ेRण म' भी अि\तीय ह।ै दीदारगजं 
से !ाe चौरीवाहक यRी क  !ितमा का सौ�दय. महाकिव कािलदास क  नाियका के समान ह।ै ऐसा 
मत !िसZ कलािवद ्सी0 िशवराममिूत. \ारा yय� िकया गया। वा;तकृुित ;वतः ही अपने लRणE से 
7ृंगार रस का !माण दतेी ह।ै  

 मनजु ;वwप क  !;तर !ितमाय' िगनी-चनुी हN। िजनम' पटना और परखम से पwुष !ितमाय' 
!ाe ह5ई ंजो भ�न हN और उनके शीष. और भजुाय' टूटी थ2। उदर और व^ के आधार पर उ�ह' यR 
!ाितमाय' मान िलया गया। ऐसे ही लोहानीपरु से एक न�न पwुष !ितमा िमली जोिक ;थावर यित क  
भाँित सीधा खड़ा ह।ै इसका भी शीष. नह2 ह ैऔर कोहनी के पास भजुाय' और जघंा के उपरा�त टाँग' 
टूटी हN। इसको यित अथवा तीथंकर क  !ितमा मानते हN। चेहरE के न होन े के कारण यR और 
तीथंकर !ितमाओ ंके सsब�ध म' िन�कष. लेना सsभव नह2 ह ैिक�त ुकम से कम लोहानीपरु के धड़ से 
मित का भाव िनि�त wप से !कट होता ह।ै  

 पॉिल ले वैली के \ारा न�न पwुष !ितमाओ ंके माप और शारीVरक अवयवE के अनपुात का 
अaययन कर उनक  तलुना युनानी मिूत.कला के मापदडंE से करने पर िव\ान ने यह िन�कष. िदया ह ै
िक मौय. !ितमाय' (िवशषेकर लोहानीपरु तीथंकर और दीदारगजं यRी) के शारीVरक अनपुात यनूानी 
मिूत.कला से मले खाते हN और इनका िनमा.ण यनूानी कलाकारी से !भािवत ह।ै इनके शारीVरक 
अनपुात हड़9पाकालीन न�न पwुष !ितमाओ ंसे बह5त िभ�न ह।ै इस सsब�ध म' हमारा मत ह ैिक मौय. 
कला के ;वदशेी या िवदशेी ;वभाव के िवमश. म' यिद रस, भाव-िवभाव, अनभुाव तथा संदशे जसैे 
पRE क  भी चचा. करते ह5ए एक पणू.wपेण समीRा क  जाये तो िनि�त ही मौय. कला क  मौिलकता 
औरे िविश~ता ;वदेशेी परsपरा म' ही ि;थित होना िसZ होगा। यनूानी दाश.िनक अर;त ूके अनसुार 
(सािह?य म') दया और भय ही दो मXुय भाव हN, िक�त ुभारतीय सौ�य.शा^ का रसवाद और अिधक 
yयापक ह।ै भर?मिुन के काल म' आठ और िफर नौ रस िनि�त िकये गये तो उसके उपरा�त उनक  
संXया और भदे और अिधक बढ़ते गये। यनूानी परsपरा से िभ�न, भारतीय मत म' रसवाद के साथ-
साथ उपदशे भी कला और सािह?य का अिभ�न उj�ेय बन गया। यही तक.  मौय. कला को िवदशेी 
!ेरणाk;त होने के आRेप से म�ु कर दतेा ह।ै  
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4.3.4 मौय
 साnाMय के पतन के कारण  

   मौय. साÇा�य का पतन िकसी एक कारण िवशषे का पVरणाम नह2 था बिzक िविभ�न 
कारणE ने इस िदशा म' योगदान िदया। सामा�य तौर पर हम इस साÇा�य के िवघटन तथा पतन के 
िलए िनsनिलिXत कारण को उ
रदायी मान सकते हN। 

4.3.4.1 अयोHय तथा 3नब
ल उPतरा6धकार�  

मौय. साÇा�य के पतन का त?कािलक कारण था अयो�य उ
रािधकाVरयE का होना। उनम' 
शासन के संगठन एव ंसंचालन क  यो�यता का अभाव था। राजतरंिगणी से gात होता ह ैिक क�मीर 
म' जालौक ने ;वत�S रा�य ;थािपत कर िलया। तारानाथ के िववरण से पता चलता ह ैिक वीरसेन ने 
गा�धार !दशे म' ;वत�S रा�य क  ;थापना कर ली। कालीदास के मालिवकाि�निमSम ्के अनसुार, 
िवदभ. एक ;वत�S रा�य हो गया । परवत= मौयm शासकE म' कोई भी इतना सRम नह2 था िक वह 
सम;त रा�यE को एक छS शासन yयव;था के अ�तग.त संगिठत करता। 

4.3.4.2 (शासन का अ3तशय के;h�यकरण 

मौय. !शासन म' सभी मह?वपणू. काय. राजा के !?यR िनय�Sण म' होते थे। उसे वVरH 
पदािधकाVरयE क  िनयिु� का सवÄ�च अिधकार !ाe था। !शासन के वVरH पदािधकारी राजा के 
yयि�गत कम.चारी होते थे और उनक  भि�-भावना रा�� अथवा रा�य के !ित न होकर राजा के 
!ित होती थी। साÇा�य म' गeुचरE का जाल-सा िबछा ह5आ था। ऐसी ि;थित म' yयि�गत ;वत�Sता 
को कोई ;थान !ाe नह2 था। ऐसी yयव;था म' शासन क  सफलता परूी तरह राजा क  yयि�गत 
यो�यता पर िनभ.र करती थी। अशोक क  म?ृय ुके प�ात उसके िनब.ल उ
रािधकाVरयE के काल म' 
के�Tीय िनय�Sण िशिथल पड़ गया। ऐसी ि;थित म' साÇा�य के पदािधकारी सÇाट के ;वयं के िलए 
घातक िसZ ह5ए। 

4.3.4.3 राmv�य चतेना का अभाव 

मौय. यगु म' रा�य अथवा रा�� का सरकार के ऊपर अि;त?व नह2 था। इस समय रा�� के 
िनमा.ण के िलए आव�यक त?व जसैे समान !थाए,ं समान भाषा, समान ऐितहािसक परsपरा परेू 
साÇा�य म' नह2 थी। भौितक ¾ि~ से भी साÇा�य के सभी काम समान wप से िवकिसत नह2 थे। 
रा�य का सरकार के ऊपर कोई अि;त?व नह2 था। राजनैितक ¾ि~ से रा��ीय एकता क  भावना मौय. 
यगु म' नह2 थी। यह बात इस त»य से ;प~ हो जाती ह ैिक यवनE का !ितरोध कभी संगिठत wप से 
नह2 ह5आ। जब कभी भी भारत पर यवनE के आ`मण ह5ए, उनका सामना ;थानीय राजाओ ंअथवा 
सरदारE \ारा अपने अलग-अलग ढंग से िकया गया। 
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4.3.4.4 आ6थ
क एवं सांIकृ3तक असमानताएं  

िवशाल मौय. साÇा�य म' आिथ.क एव ंसां;कृितक िवषमताए ंिव�मान थ2। गगंा घाटी का 
!दशे अिधक समZृ था वह2 उ
र दिRण के !दशेE क  आिथ.क ि;थित अपेRाकृत कम िवकिसत 
थी। मौय. !शासन म' उ
री भाग क  अथ.yयव;था से �यादा अ�छी तरह पVरिचत थे। यिद दिRण RेS 
क  अथ.yयव;था भी समान wप से िवकिसत क  गयी होती तो साÇा�य म' आिथ.क सामजं;य 
अव�य ;थािपत हो जाता। सां;कृितक ;तर पर भी िवषमताए ं दखेने को िमलती हN। !मखु 
yयवसाियक नगरE एव ंkामीण RेSE म' घोर िवषमता yयाe थी। !?येक RेS क  सामािजक !थाए ंएव ं
भाषाए ंिभ�न-िभ�न थ2। य�िप अशोक ने !ाकृत भाषा का अपने अिभलेखE म' !योग कर उसे रा�� 
भाषा के wप म' िवकिसत करने का !यास िकया था। लेिकन उ
र-पि�म म' यनूान तथा अरामईेक 
तथा दिRण म' तिमल भाषाए ंइस एकता के माग. म' बह5त बड़ी बाधा बनी रह2।  

4.3.4.5 (ा;तीय शासकS का अPयाचार  

मौय. यगु म' साÇा�य के दरू;थ !दशेE म' !ा�तीय पदािधकाVरयE के जनता पर अ?याचार 
ह5आ करते थे। इससे जनता मौयm के शासन के िवàZ हो गयी। िदyयावदान म' इस !कार के 
अ?याचारE का िववरण िमलता ह।ै पहला िवTोह तRिशला म' िव�दसुार के समय म' ह5आ था तथा 
उसने अशोक को दबाने के िलए भजेा। अशोक के वहां पह5चंने पर तRिशलावािसयE ने उसे बताया-
”न तो हम राजकुमार के िवरोधी हN और न राजा िव�दसुार के/िक�त ु द~ु अमा?य हम लोगE को 
अपमान करते हN।” तRिशला म' अशोक के समय म' भी अमा?यE के अ?याचारE के िवàZ जनता का 
िवTोह उठ खड़ा ह5आ। इसे दबाने के िलए अशोक ने अपने पSु कुणाल को भेजा था। किलंग म' भी 
!ा�तीय पदािधकाVरयE के दyुय.वहार से जनता दःुखी थी। अशोक अपने किलंग लेख म' �यायाधीशE 
को �याय के मामले म' िन�पR तथा उदार रहने का आदशे करता ह।ै इस सबके बावजदू जनता मौय. 
शासन से घणृा करने लगी तथा िनब.ल राजाओ ंके काल म' अनेक !ा�तE ने अपनी ;वतंSता घोिषत 
कर दी होगी। 

4.3.4.6 करS कD अ6धकता  

परवत= मौय.काल म' दशे क  आिथ.क ि;थित संकट k;त हो गयी थी िजसके फल;वàप 
शासकE \ारा करE म' विृZ कर धन का संkहण िकया गया। उ�हEने अिभनेताओ ंतथा गिणकाओ ंपर 
भी कर लगाये। पतंजिल ने िलखा ह ैिक शासन अपना कोश भरने के िलए जनता क  धािम.क भावना 
जाkत करके धन इकäा करते थे। व ेछोटी-छोटी मिूत.यां बनाते और उ�ह' जनता के मaय बेचकर धन 
कमाते थे। मौयm के पास एकम�ुत िवशाल सेना थी एव ंअिधकाVरयE का बह5त बड़ा वग. था। सेना के 
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रख-रखाव के िलए बह5त बड़ी धनरािश क  आव�यकता होती थी अतः यह जनता पर भारी कर 
लगाकर ही !ाe िकया जा सकता था। अथ.शा^ के करE क  लsबी सचूी िमलती ह।ै 

4.3.4.7 अशोक का उPतरदा3यPव  

मौय. साÇा�य के पतन के िलए कुछ िव\ानE ने अशोक क  नीितयE को ही मXुय wप ्से 
उ
रदायी बताया ह।ै ऐसे िव\ानE म' सव.!मखु हN महामहोपाaयाय प0 हर !साद शा^ी। शा^ी 
महोदय ने अशोक क  अिहसंा क  नीित को �ाÃण िवरोधी बताया ह ै िजसके फल;वàप अतं म' 
चलकर प�ुयिमS के नेत?ृव म' �ाÃणE का िवTोह ह5आ तथा मौय. वंश क  समािe हो गयी। हमेच�T 
राय चौधरी ने उनके तकm का िवZतापणू. ढंग से ख�डन करने के प�ात यह िसZ कर िदया िक 
अशोक क  नीितयE िकसी भी अथ. म' �ाÃण िवरोधी नह2 थ2। यहां दोनE िव\ानE के मतE का 
अवलोकन कर'गे- 

प0 शा^ी के मतके अनसुार - 

(1) अशोक \ारा पशबुिल पर रोक लगाना, �ाÃणE पर खलुा आ`मण था चूंिक व ेयg कराते थे 
और इस wप म' मन�ुयE एव ंदवेताओ ंके बीच मaय;थता करते थे अतः अशोक के इस काय. का 
उनक  शि� तथा सsमान को भारी धrका लगा। 

(2) अपने wप नाथ के लघ ुिशलालेख म' अशोक बताता ह ैिक उसने भ-ूदवेE (�ाÃणE) को िम»या 
सािबत कर िदया। यह कथन ;प~तः �ाÃणE क  !ितHा के िवनाश क  भी सचूना दतेा ह।ै 

(3) धsम महामाSE ने �ाÃणE क  !ितHा को परूी तरह समाe कर िदया। 

(4) अशोक अपने पांचव े;तsभ लेख म' बताता ह ै िक उसने �याय !शासन के RेS म' द�ड समता 
एव ं yयवहार समता का िसZा�त लाग ू िकया। इससे �ाÃणE को जो द�ड मिु� का िवशेषािधकार 
!ाe थ वह समाe हो गया। 

(5) चूंिक अशोक शि�शाली राजा था अतः �ाÃणE को दबाकर िनयंSण म' रख ेरहा। उसक  म?ृयु 
के बाद उसके उ
रािधकारी राजाओ ंतथा �ाÃणE के बीच संघष. !ारsभ ह5आ। �ाÃणE ने प�ुयिमS 
के नेत?ृव म' संगिठत होकर अि�तम मौय. शासक �हTथ का काम तमाम कर िदया। 

राय चौधरी ने उपय�ु मतE का ख�डन िकया ह-ै 

(1) अशोक क  अिहसंा क  नीित �ाÃणE के िवàZ नह2 थी। �ाÃण k�थE म' अिहसंा का िवधान 
िमलता ह ैउपिनषद पशबुिल तथा िहसंा का िवरोध करते हN। 
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(2) बह5त से धsम महामाS �ाÃणE के कzयाण के िलये िनयु� िकये गये थे। अशोक अपने बारहव' 
िशलालेख म' बारsबार यह बलपवू.क कहता ह ै िक �ाÃणE के साथ उदार वता.व िकया जाये। ऐसी 
ि;थित म' यह तक.  मा�य नह2 हो सकता। 

(3) अशोक \ारा �याय !शासन म' एकwपता लाने के उj�ेय से द�ड समता एव ंyयवहार समता का 
िनयम बनया गया था। इसका उj�ेय था सबको समान एव ंिन�पR �याय िमल सके। 

(4) इस बात का भी कोई !माण नह2 िमलता ह ैिक परवत= मौयm तथा �ाÃणE के बीच सघंष. ह5आ 
था। यह भी स?य नह2 ह ैिक अशोक के सभी उ
रािधकारी के बीच संघष. ह5आ था। यह भी स?य नह2 
ह ैिक अशोक के सभी उ
रािधकारी बौZ ही थे। जालौक को राजतरंिगणी म' ;प~ता शवै तथा बौZ 
िवरोधी कहा गया ह।ै प�ुयिमS के सेनापित के पद पर िनयिु� ;वयं इस बात का !माण ह ै िक 
!शासन के उ�च पदE पर �ाÃण क  िनयिु� होती थी। 

जहां तक प�ुयिमS शुगं के िवTोह का !� ह ैइसे हम �ाÃण !िति`या का !तीक नह2 मान 
सकते। सांची, भरह5त आिद ;थानE से !ाe कलाकृितयE से प�ुयिमS के बौZ-Tोही होने के मत का 
ख�डन हो चकुा ह।ै यिद यह �ाÃण िवTोह होता तो दसूरे �ाÃण शासकE से अव�य सहायता िमली 
होती। चूंिक साÇा�य अ?य�त िनब.ल हो चकुा था अतः उसे पलटने के िलए िकसी बड़े िवTोह क  
आव�यकता नह2 थी। प�ुयिमS \ारा �हTथ क  ह?या एक सामा�य घटना थी। प0 हर!साद शा^ी के 
मत का ख�डन करने के बाद चौधरी ने ;वयं अशोक क  शाि�तवादी नीित को मौय. साÇा�य के पतन 
के िलए उ
रदायी ठहराया। चौधरी के मतानसुार अशोक क  शाि�त एव ंअिहसंा क  नीित न ेदशे को 
सैिनक ¾ि~ से अ?य�त िनब.ल कर िदया और वह यवनE के आ`मण का सामना करने म' असमथ. 
रहा। अशोक ने अपने पवू.जE के िदि�वजय क  नीित का पVर?याग कर धsम िवजय को अपना िलया। 
फल;वàप सैिनक अिभयानE के अभाव म' उसक  सेना म' िनि�`यता आ गयी। 

पर�त ु उपयु.� मत क  आलोचना?मक समीRा क  जाय तो व े परूी तरह िनरथ.क हEग।े 
अशोक यिद इतना अिहसंावादी, शाि�तवादी होता िजतना चौधरी ने समझा ह ैतो वह अपने रा�य म' 
म?ृयदु�ड ब�द करा िदया होता। हम यह जानते हN िक किलंग को उसने ;वतंS नह2 िकया और न ह2 
इस यZु के ऊपर किलंग रा�य म' प�ाताप िकया। उसके अिभलेख उसक  स¾ुढ़ सैिनक शि� के 
मह?वपूण. बाaय !;ततु करते हN। अपने 13व' िशलालेख म' वह सीमा�त !दशे के लोगE तथा जगंली 
जनजाितयE को ;प~ चेतावनी दतेा ह ैिक जो गलती िकये हN सÇाट उ�ह' Rमा करन ेका इ�छुक ह,ै 
पर�त ुजो केवल सैिनक शि� क  याद िदलाते ह5ए वह कहता ह ै ‘यिद व ेअपराध नह2 छोड़'ग ेतो 
उनक  ह?या करा दी जायेगी। इन मतE से हमेच�T राय चौधरी के मत का ख�डन हो जाता ह।ै 
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अतः उपयु.� वण.न से ;प~ ह ै िक अशोक िकसी भी !कार से मौय. साÇा�य के पतन के िलए 
उ
रदायी नह2 था। मौय. साÇा�य का पतन ;वाभािवक कारणE का पVरणाम था। िजसका उ
रदािय?व 
अशोक के म?थे पर मढ़ना उिचत नह2 होगा। 

�वमू@यांकन हेतु �A  

 िनsनिलिखत िवषयE पर संिRe िट9पणी िलिखये- 

(क) मौय. यगुीन कला। 

(ख) मौय. साÇा�य के पतन म' अशोक का उ
रदािय?व। 

4.44.44.44.4        ����&'����&'����&'����&'        

 उपय�ु शीष.को के अ�तग.त आपको मौय. यगुीन समाज, अथ.yयव;था, कला एव ं मौय. 
साÇा�य के पतन के िलए उ
रदायी कारणE से पVरिचत कराया गया ह।ै अतः अब आप उपरो� के 
बारे म' पया.e जानकारी रखते ह।ै 

4.54.54.54.5        ��	�����	�����	�����	��� ')*�')*�')*�')*��"��"��"��"�        

 ‘वाता.’ -   कृिष पशपुालन वािण�य का संय�ु नाम। 

 असयू.प�या - सयू. को न दखेने वाली। 

 महा7ेHी  - 7ेणी �यायालय का !मखु। 

4.64.64.64.6    ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./ �
�
�
�
  �0��0��0��0�        

इकाई 1.3.1 के उ
रE के िलए दिेखए 

 (क) दिेखए - 1.3.3. मौय. यगुीन कला  

 (ख) दिेखए - 1.3.4.7 अशोक के मौय. साÇा�य के पतन म' अशोक का उ
रदािय?व 

4.74.74.74.7    ��*23��*23��*23��*23 4��4��4��4�� �,5��,5��,5��,5�    

1. वासदुवे  शरण अkवाल, भारतीय कला। 

2. के0सी0 7ीवा;तव, !ाचीन भारत का इितहास एव ंसं;कृित। 

3. वी0डी0 महाजन, !ाचीन भारत का राजनैितक इितहास। 
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4.84.84.84.8    �ह����ह����ह����ह��� ����7��8�7��8�7��8�7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�    

(क) एच. डी. सांकिलया , एज ऑफ न� दाज ए� ड मौया.ज  

(ख) डॉ0 िनहाVरका, !ाचीन भारतीय परुात?व, अिभलेख एव ंमTुाए। 

4.94.94.94.9    �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.        

(क) मौय. कालीन समाज एव ंअथ.yयव;था पर एक लेख िलिखए। 

(ख) मौय. कालीन कला, एव ंमौय. साÇा�य के पतन के कारणो का उzलेख क िजए। 
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1.11.11.11.1                        �����	������	������	������	�                 

 च�Tगeु I ,समTुगeु तथा च�Tगeु II क  उपलि]धयE पर चचा. करने से पहले गeुE के िवषय 
म' सामा�य जानकारी !ाe करना उिचत होगा।गeुE के आिददशे के समान उनक  उ?पि
 के िवषय म' 
भी िव\ान एकमत नह2 हN। काशी !साद जायसवाल िवि�जका कृत ‘कौमदुीमहो?सव’ के च�डसेन 
क  पहचान च�Tगeु I से करते हN। उ� रचना म' च�डसेन को कार;कर बताया गया ह।ै ‘बौधायन 
धम.सSू’ म' कार;कर का उzलेख मT, आर} आिद के साथ िकया गया ह,ै जो पंजाब क  जाट 
जाितयाँ हN। इस आधार पर जायसवाल गeुE को जाट बताते हN। िक�त ु अिधकांश िव\ान 
‘कौमदुीमहो?सव’ के च�डसेन को च�Tगeु I पहचानने के पR म' नह2 ह।ै 

 अन�त सदािशव अलतेकर इस वशं के शासकE के गeु नामा�त के आधार पर गeुE को व�ैय 
मानने का सझुाव दतेे हN rयEिक धम.शा^ म' गeु नामा�त व�ैयE के िलए उपय�ु बताया गया ह।ै िक�त ु
!ाचीन भारत म' इस yयव;था के अपवाद उपल]ध हN। �ाÃण वण. म' ‘अथ.शा^’ का रचनाकार 
िव�णगुeु, तथा खगोलशा^ी �Ãगeु gात ह।ैकुछ िव\ानE के अनसुार गeु �ाÃण थे। वाकाटक 
अिभलेखE म' च�Tगeु II क  पSुी, !भावतीगeुा का गोS धारण बताया गया ह।ै अिभलेखीय {ोतE से 
gात ह ै िक वाकाटक िव�णवुZृ गोSीय �ाÃण थे। अतः !भावतीगeुा के िलए !य�ु धारण गोS 
उसका पैतकृगोS, अथा.त ्गeुE का, गोS रहा होगा। गeुकाल म' धारण �ाÃणE का गोS था। नरे�T के 
कुàड अिभलेख म' उिzलिखत भ7तु;वािम, धारण गोSीय �ाÃण था। अतः धारण गोSीय गeु भी 
�ाÃण रह ेहEग।े िक�त ुअि�नी अkवाल का िवचार ह ैिक वाकाटक अिभलेखE म' धारण गोS का 
उzलेख !भावतीगeुा नह2, अिपत ुउसक  माता, कुबेरनागा, के गोS के wप म' ह5आ ह,ै और इस 
उzलेख के आधार पर गeुE के वण. का अनमुान लगाना उिचत नह2 होगा। 

 ;वयं अि�नी अkवाल का मत ह ै िक गeुE के िव�णवुZृ गोSीय वाकाटक तथा मानyय 
गोSीय कदsब जसैे �ाÃण राजवशंE के साथ वैवािहक सsब�ध gात हN। अतः ;वयं गeु भी �ाÃण 
रह ेहEग।े िक�त ुयहा ँयह कहना आव�यक ह ैिक राजवशंE के मaय ववैािहक सsब�धE क  ;थापना के 
समय अनेक बार वण. एव ंजाित क  अपेRा राजनीितक कारण अिधक !भावी भिूमका िनभाते हN। 
यिद समTुगeु क  !याग !शि;त क  सचूना को िव�सनीय माना जाए, तो परवत= कुषाण, शक, 
मàु�ड, 7ीलंका, और दिRण-पवू= एिशया के अनेक \ीपE क  िवदशेी क�याओ ं का िववाह 
राजनीितक कारणE से गeु वशं म' ह5आ था। गeुE स ेपवू. भी काj.मक शक महाRSप, àTदामन ्क  
पSुी का िववाह सातवाहन वशं म' ह5आ था। ऐसी दशा म' �ाÃण राजवशंE के साथ गeुE के ववैािहक 
सsब�धE के आधार पर गeुE को �ाÃण मानना उिचत नह2 लगता। 
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1.21.21.21.2                        ��
����
����
����
��     

िपछली इकाइयE म' आपको !ाचीन भारतीय इितहास के िविवध पRE क  जानकारी दी गयी 
थी और आपको उ� से संबंिधत जानकारी हो पायी।इस इकाई का उj�ेय !ाचीन भारत म' गeुवशंीय 
शासकE च�Tगeु I, समTुगeु तथा च�Tगeु II क  राजनीितक उपलि]धयां िकस !कार रही ,इससे 
संबंिधत त»यE से आपको अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अaययन के उपरांत आपको िनsनांिकत 
त»यE के िवषय म' जानकारी हो सकेगी- 

-  च�Tगeु I क  उपलि]धयां 

-  समTुगeु क  उपलि]धयां 

-  च�Tगeु II क  उपलि]धयां 

1.31.31.31.3        5�T8�U�5�T8�U�5�T8�U�5�T8�U� IIII    

 च�Tगeु I गeु वंश म' ‘महाराजािधराज’ क  उपािध धारण करने वाला पहला शासक ह5आ। 
इसके आधार पर यह अनमुान लगाया जाता ह ै िक वह अपने वशं का पहला ;वतंS शासक था। 
सsभव ह ैिक िल�छिवयE के साथ ;थािपत ह5ए ववैािहक सsब�ध ने इसम' च�Tगeु I क  सहायता क  
हो। ि;मथ के अनसुार पािटलपSु पर िल�छिवयE का अिधकार था। च�Tगeु और कुमारदवेी के 
िववाह के पVरणाम;वwप उस पर गeु अिधकार ;थािपत हो गया। राजनीितक शि� एव ं!ितHा म' 
विृZ होने पर च�Tगeु ने ‘महाराजािधराज’ क  उपािध धारण क  होगी। िक�त ुएलन इससे सहमत 
नह2 हN। उनके अनसुार पाटिलपSु गeु के काल से ही गeुE के अिधकार म' था। च�Tगeु I न े
िल�छिवयE को परािजत िकया। बाद म' गeुE और िल�छिवयE के मaय संिध हो गई, िजसक  एक 
शत. के अनसुार िल�छिव राजकुमारी, कुमारदवेी, का िववाह च�Tगeु प ् के साथ िकया गया। इस 
िववाह के पVरणाम;वwप गeुE क  सामािजक !ितHा बढ़ी, और इस कारण च�Tगeु I तथा 
कुमारदवेी के पSु, समTुगeु, ने दोनE के िववाह क  ;मिृत म' च�Tगeु-कुमारदवेी !कार क  मTुा जारी 
क , और गeु वंशावली म' उसे ‘िल�छिव’ दौिहS’ कहा गया। अलतेकर एलन से सहमत नह2 हN। 
यिद च�Tगeु प ्ने िल�छिवयE को परािजत िकया होता, तो समTुगeु उनसे अपना सsब�ध जोड़ने म' 
गौरव का अनभुव न करता। 

 ;वयं अलतेकर का िवचार ह ै िक च�Tगeु I और कुमारदवेी के िववाह के पVरणाम;वwप 
गeु और िल�छिव रा�यE का एक करण हो गया। इस राजनीितक yयव;था म' कुमारदवेी राजा क  
प?नी होने के साथ-साथ ;वयं सहशािसका भी थी। इस कारण सहशासन के दौरान जारी च�Tगeु-
कुमारदवेी !कार क  मTुा के अkभाग पर च�Tगeु I एव ंकुमारदवेी, दोनE के नाम तथा आकृितयाँ, 
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तथा पHृभाग पर िल�छिवयE का उzलेख िकया गया। !भाव RेS एव ं राजनीितक !ितHा म' विृZ 
होने पर च�Tगeु I ने ;वयं को ;वतंS घोिषत कर ‘महाराजािधराज’ को उपािध धारण क । अिधकांश 
िव\ान 319 ईसवी म' गeु संवत ्के !वत.न का 7ेय भी च�Tगeु I को दतेे हN। 

 ‘वायपुरुाण’ तथा ‘िव�णपुरुाण’ से gात होता ह ैिक गeु के वंशज गंगा के िकनारे के RेSE , 
!याग, साकेत, एव ंमगध के सभी जनपदE का, अथवा गगंा के िकनारे ि;थत !याग, तथा साकेत एव ं
मगध के सभी जनपदE का उपभोग कर'ग।े  गeु रा�य का यह िव;तार गeु और घटो?कच जसैे 
अधीन;थ शासकE के िलए बह5त अिधक !तीत होता ह।ै समTुगeु से ;क�दगeु तक गeु शासकE का 
अिधकार RेS इससे कह2 अिधक िव;ततृ था। ;क�दगeु के उपरा�त गeु साÇा�य क  सीमाए ँ
संकुिचत होने लग2। िफर भी बंगाल पर गeुE का अिधकार लगभग अतं तक रहा। यिद परुाणE म' 
उिzलिखत उपरो� िव;तार ;क�दगeु के बाद क  ि;थित क  ओर संकेत कर रहा होता, तो उसम' 
बंगाल का उzलेख होना चािहए था। इस कारण अिधकांश िव\ान इसे च�Tगeु प ्का रा�य िव;तार 
मानते हN। अतः च�Tगeु प ्ने पवू= उ
र !दशे और िबहार के RेSE पर शासन िकया होगा। 

 !याग !शि;त क  खि�डत आरिsभक पंि�यE से gात होता ह ैिक च�Tगeु प ्ने अपने पSु, 
समTुगeु, क  यो�यता क  !शंसा करते ह5ए उसे अपना उ
रािधकारी घोिषत िकया। समTुगeु के एरण 
!;तर लेख से संकेत िमलता ह ै िक च�Tगeु I, समTुगeु से उसक  वीरता, भि� और स�चVरS के 
कारण अ?यंत !स�न था। !याग !शि;त के अनसुार च�Tगeु I क  उ
रािधकार सsब�धी घोषणा से 
राजसभा म' उपि;थत िसंहासन के अ�य दावदेारE के मखु sलान पड़ गए। इससे यह अनुमान लगाना 
अनिुचत नह2 होगा िक समTुगeु को िपता \ारा उ
रािधकारी चनुे जाने के बाद भी िसंहासन पर 
अपनी ि;थित स¾ुढ़ करने के िलए !ित\ि�\यE से संषघ. करना पड़ा। सsभवतः इसी कारण उसके \ारा 
जारी सव.!थम मTुा !कार, द�डधारी !कार, के अkभाग के लेख म' उसके \ारा सौ यदुË्E म' िवजय 
!ाe िकए जाने का उzलेख िमलता ह।ै 

1.41.41.41.4        �$�T8�U��$�T8�U��$�T8�U��$�T8�U�        

 समTुगeु के कृितæव एव ं yयि�?व के िवषय म' हVरषणे रिचत !याग !शि;त से िव;ततृ 
सचूना !ाe होती ह।ै अिभलेख म' उ
र भारतीय, दिRण भारतीय, तथा िवदशेी शि�यE के साथ 
उसके सsब�धE पर !काश डाला गया ह।ै उ
र भारत म' उसक  सै�य गितिविधयE क  चचा. दो बार 
क  गई ह-ैउसके दिRण भारतीय अिभयान के वण.न से पवू., तथा उसके प�ात ्भी। इस आधार पर 
कुछ िव\ानE ने यह अनमुान yय� िकया ह ैिक उसने उ
र भारतीय रा�यE क  िवजय हते ुकम से कम 
दो अिभयान िकए। िक�त ुअ�य िव\ानE क  धारणा ह ै िक एक उ
र भारतीय राजा, उ
र भारत म' 
अपनी ि;थित को स¾ुढ़ िकए िबना दिRण क  ओर अिभयान नह2 करेगा, और समTुगeु ने उ
र 
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भारत के एक िव;ततृ भभूाग पर अपना अिधकार ;थािपत करने के उपरांत ही दिRण भारत क  
िवजय क  योजना बनाई होगी। 

 समTुगeु के शासन के आरिsभक वषm म' उ
रािधकार के िलए संघष. के पVरणाम;वwप 
yयाe राजनीितक अि;थरता का लाभ उठाकर सsभवतः अ�यतु, नागसेन, गणपितनाग, तथा 
कोतकुलज जसैे कुछ राजाओ ंने गeुE के मzूय पर अपने अिधकार RेS के िव;तार का !यास िकया। 
समTुगeु ने इन सभी को परािजत िकया। इनम' अ�यतु सsभवतः अिह�छSा का नाग शासक था, 
िजसक  मTुाए ंपंचाल RेS से !ाe ह5ई हN। नागसेन और गणपितनाग भी नागवंशीय शासक थे जो 
`मशः पदमावती तथा मथरुा पर रा�य करते थे। कोतकुलज का रा�य ऊपरी गगंा घाटी म' ि;थत 
!तीत होता ह।ै दवेद
 रामकृ�ण भ�डारकर के अनसुार इन चारE शासकE  ने गeुE के िवàZ एक संघ 
का गठन िकया था। !याग !शि;त म' दिRणापथ अिभयान के िववरण के प�ात ् पंि� 21 म' 
समTुगeु क  आया.वत. िवजय का पनुः उzलेख िमलता ह।ै यहाँ उसके \ारा परािजत नौ राजाओ ंका 
नामोzलेख ह।ै इनम' àTदवे क  पहचान पहले के0 एन0 दीिRत \ारा वाकाटक राजा, àTसेन । , से 
क  गई थी। िक�त ुàTदवे का उzलेख आया.वत. के राजा के wप म' िकया गया ह,ै जबिक वाकाटक 
रा�य दिRणापथ म' ि;थत था। िदनेश च�T सरकार àTदवे क  पहचान काj.मक RSप àTसेन । 
अथवा àTसेन ।।। से करने का सझुाव दतेे हN, जबिक एम0 एम0 नागर और परम�ेरी लाल गeु जसैे 
िव\ान उसका सsब�ध कौशाsबी से जोड़ते हN, जहाँ से 7ीàT नाम वाली मTुाए ँ!ाe ह5ई हN। नागद
 
क  पहचान प�ुÌवZ.न के द
 साम�त पVरवार के पवू.ज के wप म' क  गई ह।ै मितल को बुल�दशहर 
से !ाe एक महुर के मि
ल से अिभ�न माना गया ह,ै िक�त ु एलन तथा जग�नाथ अkवाल जसैे 
िव\ान इससे सहमत नह2 हN। च�Tवम.न ्क  पहचान ससुिुनया अिभलेख के च�Tवम.न ्से क  गई ह,ै 
िजसे उस अिभलेख म' प�ुकरण (पि�म बंगाल म' ससुिुनया से 25 मील उ
रपवू. म' ि;थत पोखरण) 
का राजा कहा गया ह।ै गणपितनाग और नागसेन के िवषय म' ऊपर भी चचा. क  जा चकु  ह।ै 
बलवम.न ्का सsब�ध कामwप अथवा कौशाsबी से जोड़ने के !यास िकए गए हN जो मा�य नह2 हN। 
अि�नी अkवाल उसे एरण का शक शासक मानते हN। सरकार और कुछ अ�य िव\ान अ�यतु और 
नि�दन ्को दो अलग-अलग राजा न मानकर एक ही नाम, अ�यतुनि�दन्, मानने का सझुाव दतेे हN। 
ऊपर हमने दखेा िक अ�यतु अिह�छSा का नाग राजा !तीत होता ह।ै यिद नि�दन ्एक अलग राजा 
का नाम ह ैतो उसक  पहचान अgात ह।ै !याग !शि;त के अनसुार समTुगeु ने आया.वत. के राजाओ ं
का उ�छेद कर िदया। इससे उसके अिधकार RेS म' िव;तार ह5आ होगा। 

 उ
र भारत म' अपनी ि;थित स¾ुढ़ करन े के उपरा�त समTुगeु ने गगंा-यमनुा दोआब के 
दिRणपवू. के व�यRेS क  व�य जाितयE (आटिवक रा�य) पर अपना !भाव ;थािपत िकया। !याग 
!शि;त क  पंि� 21 से ;प~ ह ै िक वह इन आटिवक रा�यE से अपनी सेवा करवा कर संत~ु हो 
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गया। इस !कार समTुगeु ने अपनी राजनीितक सझू-बझू का पVरचय िदया, rयEिक इन व�य जाितयE 
पर !?यR शासन ;थािपत रखना िकसी भी शासक के िलए किठन था। 

 !याग !शि;त क  पंि� 19-20 म' उसके दिRणापथ अिभयान का वण.न िमलता ह।ै इस 
संदभ. म' दिRण भारत के उन 12 रा�यE और उनके राजाओ ंका नामोzलेख ह,ै िज�ह' समTुगeु ने 
परािजत िकया। इनम' कोसल क  पहचान दिRण कोसल से क  गई ह,ै िजसके अतंग.त रायपरु, 
िबलासपरु, और सsभलपरु RेS आते हN। वहाँ पर मह�ेT का शासन था। महाका�तार ऊपरी 
दिRणापथ का व�य RेS था, जहाँ yयाAराज शासन करता था। कुराल क  पहचान Þलीट \ारा केरल 
से क  गई। िक�त ुअब िव\ान इसे पि�मी गोदावरी िजले म' एzलरू के िनकट कोzलैर झील के आस-
पास का RेS, अथवा गजंाम के िनकट कोलड, अथवा दिRण कोसल के िनकट ि;थत मानते हN। 
कुराल का राजा म�टराज था। िप~परु क  पहचान पवू= गोदावरी िजले म' ि;थत आधिुनक पीठापरुम ्
से क  गई ह।ै उस पर मह�ेTिगVर रा�य कर रहा था। को}�र मह�ेTपव.त के िनकट कोथरू था िजस पर 
;वािमद? त का शासन था। एर�डपzल को Þलीट ने महारा�� के खानदशे म' ि;थत एर�डोल पहचाना 
था। िक�त ुअब अिधकाँश िव\ान उसे उड़ीसा के गजंाम RेS अथवा आËं !दशे के िवशाखाप
नम ्
RेS म' ि;थत बताते हN। वहाँ के राजा का नाम दमन था। का४ची पzलव रा�य क  राजधानी थी, और 
वहाँ का शासक, िव�णगुोप, ;क�दवम.न ् II का पSु और िसंहवम.न ् का अनजु था। अवम�ु क  
पहचान के िवषय म' अिनि�ता क  ि;थित ह।ै हमेच�T रायचौधरी उसे गोदावरी घाटी म' ि;थत मानते 
हN, जबिक अ�य िव\ान इसका सबंध कडापा, कुनू.ल, अथवा खारवले के हाथीगsुफा लेख के अव 
(घ)् और िपथ�ुड से जोड़ते हN। अवम�ु का शासक नीलराज था। व'गी आ�Ë!दशे के कृ�णा िजले म' 
ि;थत पेड्डवगेी ह।ै वहाँ समTुगeु \ारा परािजत राजा ह;तवम.न ्था, जो शालंकायन वंश का था। 
पालrक क  पहचान नेzलरू RेS म' ि;थत पलrकड से क  गई ह।ै अिधकतर िव\ान वहाँ के राजा का 
नाम उkसेन मानते हN, िक�त ुकुछ लेखक उसे उkवम.न ्पढ़ कर उसका सsब�ध पzलव वंश से जोड़ते 
हN। Þलीट ने दवेरा�� क  पहचान महारा�� से क  ह।ै िक�त ु जवूो-द�ुआु उसे िवशाखाप
नम ् के 
िनकट येzलमिंचली RेS मानते हN। वहाँ के राजा का नाम कुबेर बताया गया ह।ै ि;मथ ने कु;थलपरु 
को कुशा;थलपरु (\ारका) पहचानने का सझुाव िदया था, िक�त ुअिधकाँश िव\ान एल0 डी0 बानÊट 
के इस िवचार से सहमत हN िक कु;थलपरु क  पहचान आËं !दशे के उ
री आकÄट िजले म' ि;थत 
कु}लरू से क  जानी चािहए। समTुगeु ने वहाँ के राजा धनंजय को परािजत िकया था।   

 Þलीट ने एर�डपzल क  पहचान खानदशे म' एर�डोल से, कुराल क  पहचान केरल स,े और 
दवेरा�� क  पहचान महारा�� से करके यह सझुाव िदया िक समTुगeु अपने दिRणापथ अिभयान के 
दौरान पवू= समTुतट के माग. से आग ेबढ़ता ह5आ कांची पह5चँा, और वहाँ से पि�मी समTुतट पर 
केरल, महारा�� आिद होते ह5ए उ
र भारत वापस लौटा। िक�त ुऊपर हमने दखेा िक अ�य िव\ानE ने 
!याग !शि;त म' उिzलिखत दिRणापथ के सभी िविजत रा�यE को पवू= समTुतट ही ि;थत िसZ कर 
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िदया ह।ै अतः ऐसा !तीत होता ह ैिक समTुगeु पाटिलपSु से चलकर मaय !दशे और छ
ीसगढ़ के 
माग. से उड़ीसा पह5चँा, और पवू= समTुतट के माग. से आग ेबढ़ता ह5आ कांची तक गया, और िफर 
पवू= समTुतट के माग. से ही उ
र भारत वापस लौटा। !याग !शि;त के अनसुार उसने दिRणापथ के 
परािजत शासकE से कर kहण कर उ�ह' उनका रा�य वापस लौटा िदया, और एक बार पनुः अपनी 
राजनीितक समझदारी का पVरचय िदया। पवू= समTुतट के ये रा�य गeु शासक के राजनीितक !भाव 
म' आ गए। 

 !याग !शि;त म' पाँच !?य�त रा�यE और नौ गणत�Sा?मक रा�यE के उzलेख हN, िज�हEने 
समTुगeु का राजनीितक !भाव ;वीकार कर िलया था। !?य�त रा�यE के अतंग.त समतट क  पहचान 
दिRणपवू= बंगाल से, डवाक क  असम के नौगाँग िजले म' आधिुनक डबोका से, कामwप क  असम 
के गवुाहाटी RेS से, तथा कतृ.परु क  पहचान जालंधर के िनकट आधिुनक करतारपरु अथवा कुमाँऊ, 
गढ़वाल एव ंàहलेख�ड के क?यरूी रा�य स ेक  गई ह।ै पाँचवा !?यंत रा�य नेपाल ह।ै अिभलेख म' 
िजन गणरा�यE का उzलेख ह,ै उसम' मालव गणरा�य राज;थान और पि�मी मालवा म' ि;थत था। 
अजु.नायन गणरा�य मथरुा और �ज RेS म' ि;थत !तीत होता ह।ै यौधेय गणरा�य का िव;तार 
पँजाब, हVरयाणा और पि�मी उ
र !दशे म' था। माTक गणरा�य क  राजधानी शाकल (आधिुनक 
;यालकोट) थी। आभीर गणरा�य अपरा�त अथा.त ् कEकण RेS म' ि;थत था। !ाजु.न गणरा�य के 
अतंग.त मaय!दशे का नरिसंहपरु RेS आता था। सनकानीक गणरा�य पवू= मालवा म' ि;थत था। 
काक गणरा�य क  ि;थित काकनादबोट (सांची) बताई गई ह।ै खरपVरक गणरा�य के िवषय म' 
िनि�त wप से कुछ कहना किठन ह।ै इन !?य�त रा�यE और गणरा�यE ने समTुगeु को सभी कर 
!दान िकए, उसक  आgापालन को ;वीकार िकया, तथा ;वयं उपि;थत होकर उसके !ित आदर 
yय� िकया। 

 !याग !शि;त क  पंि� 23-24 म' िवदशेी शि�यE क  चचा. क  गई ह।ै उ�हEने ;वयं 
समTुगeु का राजनीितक !भाव ;वीकार िकया, अपनी क�याओ ंका िववाह गeु वशं म' िकया, तथा 
समTुगeु से आkह िकया िक वह गàड़ मTुा से अिंकत राजाgा जारी करके उ�ह' अपने-अपने रा�य 
पर शासन करने क  अनुमित !दान करे। ऐसी िवदशेी शि�यE म' दवैपSुषािहषाहानुषािह को 
पि�मो
र भारत के परवत= कुषाण शासक माना गया ह।ै Þलीट, एलन, जायसवाल आिद िव\ानE के 
अनसुार शक-मàु�ड दो अलग-अलग शि�याँ, शक और मàु�ड हो सकती हN। िक�त ुकुछ िव\ान 
मानते हN िक शक भाषा म' ‘मàु�ड’ श]द का अथ. ;वामी ह,ै और अिभलेख म' ‘शक-मàु�ड’ का 
अथ. शक-;वामी अथा.त ्परवत= शक राजा से लगाया जाना चािहए। िसंहल क  पहचान 7ीलंका से 
क  गई ह।ै सव.\ीप से ता?पय. सsभवतः दिRणपवू= एिशया के \ीपE से ह।ै 

 इस !कार क�मीर, पि�मी पंजाब, पि�मी राज;थान, िसंध और गजुरात को छोड़कर 
लगभग परेू उ? तर भारत पर समTुगeु  का शासन था। दिRण भारत के पवू= समTुतट पर ि;थत कम से 
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कम 12 रा�यE क  उसने िवजय क  थी। अ�य िदशाओ ंम' उसके करद रा�यE क  लगभग अR�ुण 
शृखंला थी। िनःसंदहे समTुगeु अपने समय का भारत का सव.!मखु शासक था। सsभवतः अपने 
शासनकाल के अिंतम वषm म' उसने अ�मधे का आयोजन िकया। !याग !शि;त म' इसका उzलेख 
उपल]ध नह2 ह।ै िक�त ुइस अवसर पर परुोिहतE को दिRणा !दान करने हते ुउसने अ�मधे !कार क  
;वण. मTुाए ंजारी क2, जो उसके \ारा अ�मधे के सsपादन क  एकमाS समकािलक साBय हN। िक�त ु
उसके उ
रािधकारी उसके िलए ‘िचरो?स�ना�मधेाहता.’ क  उपािध का !योग करते हN। अिधकांश  
िव\ान समTुगeु \ारा केवल एक अव�मधे के आयोजन क  बात ;वीकार करते हN। िक�त ुअजय िमS 
शा^ी ने अ�मधे !कार के दो िभ�न व
ृाकार लेखE के आधार पर समTुगeु \ारा दो अ�मधे के 
सsपादन का सझुाव िदया ह।ै !भावतीगeुा के पनूा ताÇपS लेख म' समTुगeु को 
‘अनेका�मधेयािजन्’ कहा गया ह।ै 

 !याग !शि;त से समTुगeु के yयि�?व पर भी !काश पड़ता ह।ै उसे ‘किवराज’ कहा गया 
ह।ै अलतेकर का सुझाव ह ै िक गeु मTुा पर छ�दबZ व
ृाकार लेख अिंकत करने क  जो परsपरा 
समTुगeु के काल म' आरsभ ह5ई, उसका कारण समTुगeु का किव होना था: सsभव ह ैिक अपनी 
मTुाओ ंके िलए छ�दबZ लेखE क  रचना ;वयं समTुगeु ने क  हो। !याग !शि;त क  पंि� 27 के 
अनसुार उसने अपनी िवलRण बिुZ से बहृ;पित को, और संगीत म' अपनी दRता से तsुबàु और 
नारद को लि�जत कर िदया था। समTुगeु के संगीतानरुागी होने क  पिु~ उसक  वीणावादक !कार 
क  मTुा से भी होती ह।ै वह दीनE एव ंअसहायE के कzयाण के !ित सजग रहता था। उसके \ारा बड़ी 
संXया म' ;वण. मTुाए ंदान िकए जाने क  चचा. !याग !शि;त के अितVर� उसके उ
रािधकाVरयE के 
अिभलेखE म' भी क  गई ह।ै 

�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए।   

1. िव\ान 319 ईसवी म' गeु संवत ्के !वत.न का 7ेय च�Tगeु I को दतेे हN (स?य/अस?य) 

2. च�Tगeु I के िवषय म' हVरषेण रिचत !याग !शि;त से सचूना !ाe होती ह(ैस?य/अस?य) 

3. !भावतीगeुा के पनूा ताÇपS लेख म' समTुगeु को ‘अनेका�मधेयािजन्’ कहा गया 
ह(ैस?य/अस?य) 

4. कतृ.परु क  पहचान कुमाँऊ, गढ़वाल एव ंàहलेख�ड के क?यरूी रा�य से क  गई ह(ैस?य/अस?य) 

5. !याग !शि;त म' पाँच !?य�त रा�यE और नौ गणत�Sा?मक रा�यE के उzलेख हN(स?य/अस?य) 

6. !याग !शि;त क  पंि� 20-21 म' िवदशेी शि�यE क  चचा. क  गई ह।ै 
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1.51.51.51.5        5�T8�U�5�T8�U�5�T8�U�5�T8�U� IIIIIIII    

 च�Tगeु II गeु वंश का एक 
!भावशाली शासक ह5आ। उसने 
िव`मािद?य क  उपािध धारण क  
और भारतीय परsपरा के िव`मािद?य 
से उसका सsब�ध जड़ुने के कारण 
उससे सsबि�धत अनेक कथाए ँ
!चिलत ह5ई,ं िजनके ऐितहािसक 
महæव के िवषय म' कुछ कहना किठन 
ह।ै गeु संवत ्82 के उदयिगVर अिभलेख से gात होता ह ैिक च�Tगeु II िदि�वजय पर िनकला था। 
िक�त ुउसक  काj.मक शक िवजय के अितVर� िकसी सै�य गितिविध के िवषय म' िनि�त सचूना 
उपल]ध नह2 ह।ै 

 िदनेश च�T सरकार जसैे िव\ानE के अनसुार समTुगeु \ारा परािजत आया.वत. के राजाओ ंम' 
सिsमिलत àTदवे क  पहचान काj.मक RSप, àTसेन 9प ्अथवा àTसेन III, से क  जानी चािहए। 
यिद यह िवचार सही ह ैतो ऐसा !तीत होता ह ैिक समTुगeु \ारा परािजत िकए जाने के उपरा�त भी 
काj.मक RSप कािठयावाड़ म' एक महæवपणू. राजनीितक शि� के wप म' अपना अि;तæव बनाए 
रखने म' सफल रह।े च�Tगeु II ने उ�ह' परािजत करने के उj�ेय से पि�म क  ओर अिभयान िकया। 
इसके िलए उसने मालवा म' अपनी शि� केि�Tत क । उसके अनेक मि�SयE, अिधकाVरयE, और 
अधीन;थ राजाओ ंने इस अिभयान म' उसक  सहायता क । इस संदभ. म' गeु संवत ्82 के उदयिगVर 
लेख से gात वीरसेन शाब, ितिथिवहीन उदयिगVर लेख से gात सनकानीक महाराज, और गeु संवत ्
93 के साँची लेख से gात आÇकाj.व आिद उzलेखनीय हN। गeु संवत ्82 के उदयिगVर लेख से ;प~ 
ह ैिक उस समय च�Tगeु II अपने पि�मी अिभयान के संदभ. म' वहाँ उपि;थत था। गeु संवत ्93 के 
साँची अिभलेख से संकेत िमलता ह ैिक उस समय तक पि�मी अिभयान सफल हो चकुा था। अतः 
च�Tगeु II काj.मक RSपE के िवàZ अपने संघष. म' लगभग 10 वष. तक संल�न रहा। िक�त ु इस 
अिभयान म' उसे पणू. सफलता !ाe ह5ई, और कािठयावाड़ गeु साÇा�य का अगं बन गया। अिंतम 
gात काj.मक RSप àTिसंह III ह,ै जो च�Tगeु II का समकािलक भी ह।ै इससे ऐसा अनमुान 
लगाया गया ह ैिक च�Tगeु 9प ्ने उसे ही परािजत िकया होगा। 

 राधा कुमदु मखुज= का सझुाव ह ै िक कािठयावाड़ RेS पर अपनी िवजय क  ;मिृत म' 
च�Tगeु II ने िसंह-िनह�ता !कार क  ;वण. मTुाए ंजारी क2 । इन मTुाओ ं के अkभाग पर उसे िसंह 
का आखटे करते िदखाया गया ह।ै यह पश ुआज भी भारत म' कािठयावाड़ RेS म' पाया जाता ह।ै 
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च�Tगeु II क  इस िवजय से पवू. गeु शासकE ने केवल ;वण. और ताÇ मTुाए ँजारी क  थ2। िक�त ु
नविविजत कािठयावाड़ RेS म' िपछले लगभग 300 वषm से शकE क  रजत मTुाए ँ!चिलत थ2, और 
वहाँ के िनवासी उनके !योग के अ�य;त थे। इस कारण च�Tगeु II ने कािठयावाड़ RेS के िलए रजत 
मTुाए ँिनग.त थी, जो काj.मक रजत मTुाओ ंसे !भािवत थ2। 

 च�Tगeु II क  अ�य उपलि]धयE का अनमुान लगाने से पूव. महेरौली लौह ;तsभ लेख पर 
िवचार करना आव�यक !तीत होता ह।ै इस अिभलेख म' च�T नामक एक राजा क  !शि;त उसके 
मरणोपरांत दी गई ह।ै लेख के अनसुार च�T िदि�वजय पर िनकला और उसने वगं म' शSओु ं को 
परािजत िकया, और िसंध ु के सात मखुE को पार कर वाजीकE पर िवजय !ाe क । उसने अपनी 
भजुाओ ंके बल से प»ृवी का रा�य !ाe िकया, और दीघ. अविध तक शासन िकया। दिRण समTु का 
जल उसक  शि� क  वाय ुसे सगुि�धत था। वह व�ैणव मतावलsबी था। इस लेख म' उिzलिखत 
च�T क  पहचान िववादा;पद ह।ै िविभ�न िव\ानE ने उसक  पहचान च�Tवम.न,् च�Tांश, सदाच�T, 
और दवेरिRत जसैे राजाओ ंसे करने का सझुाव िदया ह,ै िजनके िवषय म' िव;ततृ सचूना उपल]ध 
नह2 ह।ै च�T क  पहचान च�Tगeु मौय. से करने के सझुाव को ;वीकार करने म' सबसे बड़ी 
किठनाइयाँ महेरौली लेख क  िलिप और च�Tगeु मौय. का जनै धम. क  ओर झकुाव ह।ै रमशे च�T 
मजमुदार च�T को ‘च�T’ किन�क पहचानते हN िक�त ुकिन�क क  àिच बौZ धम. म' होने के साBय 
उपल]ध हN। एस0 के0 आयंगर, ज0े एफ0 Þलीट, और राधा गोिव�द बसाक जसैे िव\ान च�T को 
च�Tगeु I मानते हN। िक�त ुच�T का !भावRेS च�Tगeु I के !भावRेS से कह2 अिधक िव;ततृ ह।ै 
7ीराम गोयल ने च�T क  पहचान समTुगeु से क  ह।ै िक�तु समTुगeु क  एक महæवपणू. उपलि]ध, 
अ�मधे के सsपादन, का उzलेख महेरौली लेख म' न िमलने से 7ीराम गोयल से सहमत होना किठन 
ह।ै अिधकाँश िव\ान ए0 एफ0 आर0 हन.ले के इस िवचार से सहमित yय� करते हN िक महेरौली 
लेख के ‘च�T’ क  पहचान च�Tगeु II से क  जानी चािहए। िजस !कार लेख म' राजा का नाम च�T 
बताया गया ह,ै उसी !कार च�Tगeु II क  कुछ ताÇ मTुाओ ंपर लेख ‘च�T’ !ाe होता ह।ै च�Tगeु 
II ने  रामगeु और काच से रा�य अपनी भजुा के बल पर !ाe िकया था, और दीघ.काल तक शासन 
िकया था। च�Tगeु II क  पSुी, !भावतीगeुा, वाकाटक रानी थी, और पित क  म?ृय ुहोने पर जब वह 
संरिRका के wप म' शासन सभंाल रही थी, उस समय दिRण भारत के वाकाटक रा�य पर च�Tगeु 
9प ् का पया.e !भाव था। इसके अितVर� तालग�ुड अिभलेख क  सचूना ह ै िक एक कदsब 
राजक�या का िववाह गeुवशं म' ह5आ था। च�T व�ैणव मतावलsबी था, और च�Tगeु II को मTुा-
लेखE म' ‘परमभागवत’ कहा गया ह।ै 

 यिद च�Tगeु II से महेरौली लेख के च�T क  पहचान सही मानी जाती ह,ै तो च�Tगeु II ने 
वगं और वाðीक क  िवजय क  होगी। वगं क  पहचान समतट अथा.त दिRणपवू= बंगाल से क  गई 
ह,ै और वाðीक क  पहचान बzख अथा.त ्बैिr�या से। समTुगeु क  !याग !शि;त से gात होता ह ै
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िक समतट RेS पर, तथा परवत= कुषाणE पर गeुE का !भाव था। च�Tगeु II ने उ�ह' गeुE के !?यR 
शासन के अतंग.त लाने के लBय से वगं एव ं वाðीक िवजय क  होगी। यह भी सsभव ह ै िक 
रामगeु/काच !करण का लाभ उठाकर व ेगeु !भाव से म�ु हो गए हE, और उ�ह' गeुE के !?यR 
शासन के अतंग.त लाना च�Tगeु II का उ? तरदािय?व बन गया हो। वाðीक RेS पर च�Tगeु II के 
अिधकार का संकेत ह5जंा से !ाe उन अिभलेखE से िमलता ह ैिजनम' उस राजा का उzलेख ह।ै वंग 
पर च�Tगeु II क  िवजय सsभवतः उसके शासनकाल के अिंतम वषm म' ह5ई होगी। इसी कारण वह 
उस RेS म' कोई अिभलेख जारी नह2 कर सका, और बंगाल से !थम gात गeु अिभलेख च�Tगeु 9प ्
के पSु और उ
रािधकारी, कुमारगeु I, के काल का ह।ै िक�त ुकुछ समय पवू. बंगाल स ेच�Tगeु II 
क  कुछ ताÇ मTुाए ं!ाe ह5ई हN, जो उस RेS पर उसके अिधकार का संकेत करती ह।ै इन मTुाओ ंपर 
अ� क  आकृित और लेख ‘7ी-िव`म’ अिंकत ह।ै इससे कुछ िव\ानE ने अनमुान लगाया ह ै िक 
च�Tगeु II ने भी अ�मधे का सsपादन िकया था। िक�त ुइस िवषय म' िनि�त wप से कुछ कहना 
किठन ह।ै 

1.61.61.61.6                        ����'&����'&����'&����'&        

च�Tगeु I ने साÇा�य क  जो आधारिशला िनिम.त क  उसपर अपने सफल यZुE के 
फल;वwप भारतीय नेपोिलयन समTुगeु ने अपने साÇा�य का िव;तार िकया। डॉ0 मजमूदार के 
अनसुार उसके साÇा�य म' ‘‘क�मीर, पि�मी पंजाब, पि�मी राजपतूाना, िस�ध ु और गजुरात के 
अितVर� शषे सारा भरत सिsमिलत था और छ
ीसगढ तथा उडीसा !दशे तथा पवू= तट के साथ 
साथ दिRण तक के !दशे साÇा�य म' सिsमिलत थे। इस !कार यह साÇा�य छः सिदयE पवू. के 
अशोक के साÇा�य के प�ात भारत म' सबसे बडा था। समTुगeु ने जो िवजय काय. आरंभ िकया, 
उसे च�Tगeु ि\तीय ने सsपणू. िकया। साÇा�य क  wप रेखा म' उसने न केवल सीमावत= जातीय 
रा�यE तथा राजत�SE को ही िवलीन नह2 िकया बिzक शकE और कुषाणE के रा�यE को भी साथ 
िमला िदया। शाि�तमय और सुगिंठत िवशाल साÇा�य जो उसने अपने उ
रािधकारी को सÜपा, यह 
एक महान ्सेनानी और सयुो�य राजनीितg के ही नह2, एक !ितभाशाली yयि�?व के !य?नE का भी 
पVरणाम था। 

1.71.71.71.7                        ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    
महाराजािधराज   - महाराजाओ ंका भी राजा 
महाRSप           - शक शासकE क  उपािध 
िव`मािद?य    - !ाचीन भारतीय शरूवीर शासकE \ारा घारण क  जाने वाली उपािध, भारतीय  
इितहास म' कुल िमलाकर 14 शासकE \ारा यह उपािध धारण क  गयी। 
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1.81.81.81.8                        ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
भाग 1.4 के !� 1 का उ
र- स?य 
भाग 1.4 के !� 2 का उ
र- अस?य 
भाग 1.4 के !� 3 का उ
र- स?य 
भाग 1.4 के !� 4 का उ
र- स?य 
भाग 1.4 के !� 5 का उ
र- स?य 
भाग 1.4 के !� 6 का उ
र- अस?य 

1.91.91.91.9                        �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�        
अkवाल, अि�नी, राइज ए�ड फॉल ऑव द इsपीVरयल गeुाज़, िदzली, 1989.  
अलतेकर, ए0 एस0, rवाइनेज ऑव द गeु एsपायर, वाराणसी, 1957. (िह�दी सं;करण, 
गeुकालीन मTुाएँ, उपल]ध). 
गeु, परम�ेरीलाल, गeु साÇा�य, 2 ख�ड, वाराणसी, 1991. 
गोयल, 7ीराम, गeुकालीन अिभलेख, मरेठ, 1984. 
गोयल, 7ीराम, गeु साÇा�य का इितहास, मरेठ, 1987. 
Þलीट, ज0े एफ0, भारतीय अिभलेख संkह, 3 (!ारिsभक गeु शासकE के अिभलेख), िह�दी 
अनवुाद, जयपरु, 1974. 

1.101.101.101.10                    �ह����ह����ह����ह���    ̷    �7��8��7��8��7��8��7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�        
मजमुदार, आर0 सी0, तथा ए0 डी0 पसुालकर (सं0), द rलािसकल एज (द िह;टरी ए�ड 
कzचर ऑव िद इि�डयन पीपल, 3), बॉsबे, 1988. (िह�दी सं;करण, 7े�ययगु, उपल]ध). 
मजमुदार, आर0 सी0, तथा ए0 एस0 अलतेकर (सं0), द वाकाटक-गeु एज, लाहौर, 1946. 
(िह�दी सं;करण, वाकाटक-गeु यगु, उपल]ध). 
राय, उदय नारायण, गeु राजवशं तथा उसका यगु, इलाहाबाद, 1996. 
िसंह, उिप�दर, ए िह;टरी ऑफ एिंशय�ट ए�ड अल= मडेीएवल इि�डया, िदzली, 2009.  

1.111.111.111.11                    �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.        
1. समTुगeु के शासनकाल क  !मखु उपलि]धयE पर !काश डािलए। 
2. समTुगeु के दिRणापथ अिभयान और दिRण भारत म' उसके माग. का वण.न क िजए। 
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2 2 2 2 .1.1.1.1                        �����	������	������	������	�        

         मानव क  आव�यकता क  सभी व;तएु ँ;थानीय wप से उपल]ध नह2 होत2, और इस कारण 
क�चे माल और तैयार माल के एक ;थान से दसूरे ;थान तक ;थाना�तरण और िवतरण हते ुyयापार 
और वािण�य आव�यक हN। भारत म' सव.!थम हड़9पा यगु म' बड़े पैमाने पर yयापार और वािण�य के 
साBय उपल]ध होते हN। विैदक यगु म' भी yयापार हो रहा था, िक�त ुउसक  माSा घट गयी थी। छठी 
शता]दी ईसा पवू. के आस-पास लोह े का बड़े पैमाने पर !योग ह5आ और मTुा पर आधाVरत 
अथ.yयव;था का आरsभ ह5आ। पVरणाम;वwप इस काल से yयापाVरक और वािणि�यक सि`यता 
एक बार पनुः बढ़ गयी। 

 गeुकाल म' भी yयापार और वािण�य के RेS म' अ?यिधक उ�नित ह5ई, िजसके  
पVरणाम;वwप कुछ िव\ानE ने इसे भारतीय इितहास का ‘;वण. यगु’ कहा, य�िप इसक  पHृभिूम 
गeु यगु से पहले कुषाण और कुषाणो? तर कालE म' ही तैयार हो गयी थी। गeुकाल म' yयापार और 
वािण�य के मह?व का अनमुान उस काल क  ;मिृतयE, काम�दक के ‘नीितसार’, ‘महाभारत’, 
‘पंचत�S’, तथा ‘िहतोपदशे’ जसैे {ोतE से लगाया जा सकता ह।ै 

            उ�नत आ�तVरक yयापार के अितVर� उस काल म' भारत के yयापाVरक सsब�ध पि�म म' 
ईरान, अरेिबया, सीVरया, रोम, यनूान, और िम{ के साथ; उ? तर म' चीन के साथ; तथा पवू. म' 
कsबोिडया, ;याम, समुाSा, और मलाया \ीपसमहू के साथ थे। 7ीलंका इन सभी िदशाओ ं म' 
भारतीय yयापार म' मह? वपणू. भिूमका िनभाता था। गeुकालीन yयापार और वािण�य के िवषय म' 
गeुE और उनक  समकालीन शि�यE के अिभलेखE और मTुाओ ं जसैे परुाताि?वक {ोतE; तथा 
याgवzrय, का?यायन, बहृ;पित और नारद क  ;मिृतयE; कािलदास, शTूक और अ�य लेखकE के 
कzपना!धान k�थE; ‘पंचत�S’ और ‘िहतोपदशे’; और फा-Òान तथा कॉ;मस जसैे िवदशेी लेखकE 
के व?ृ ता�त आिद से सचूना !ाe होती ह।ै 

2 2 2 2 .2.2.2.2                        ��
����
����
����
��        

िपछली इकाइयE म' आपको !ाचीन भारतीय इितहास के िविवध पRE क  जानकारी दी गयी 
थी और आपको उ� से संबंिधत जानकारी हो पायी।इस इकाई का उj�ेय !ाचीन भारत म' गeुवशंीय 
शासकE के काल म' yयापार एव ंवािण�य क  उपलि]धयां िकस !कार रही ,इससे संबंिधत त»यE से 
आपको अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अaययन के उपरांत आपको िनsनांिकत त»यE के िवषय म' 
जानकारी हो सकेगी- 

-  गeुकाल म' आ�तVरक yयापार एव ंत?संबंिधत त»य 
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-  गeुकाल म' बाÒ yयापार एव ंत?संबंिधत त»य 

2 2 2 2 .3.3.3.3        C�����C�����C�����C����� D��7��D��7��D��7��D��7��    

गeुकाल म' आतंVरक yयापार उ�नत दशा म' था, िजसम' व�ैयE के अितVर� �ाÃण, RिSय, 
और यहाँ तक िक शTू भी सि`यता से भाग लेते थे। गeुकाल म' yयापाVरयE के िलये ‘`ियक’, 
‘िव`ियक’, ‘विणक’, ‘िवपिण’ आिद श]दE  का !योग िमलता ह।ै िक�त ुउस काल म' yयापाVरयE 
के दो !मखु वग. ‘7ेिHन’् और ‘साथ.वाह’ थे। इनम' से !थम धनी yयापारी थे, जो ऋण के wप म' धन 
भी दतेे थे। इस कारण उ�ह' yयापारी-साह�कार कहा जा सकता ह।ै व ेउ?पादकE से अितVर� उ?पाद 
!ाe करते थे, ;वदशेी और िवदशेी बाजारE तक उनके िवतरण म' मह? वपणू. भिूमका िनभाते थे, और 
;वयं लाभ कमाते थे। व ेसामा�यतः 7ेिणयE के मह?वपणू. सद;य होते थे और अपने आिथ.क मह?व 
के कारण समाज म' !ितिHत ;थान रखते थे। दामोदरपरु ताÇपS लेखE से gात होता ह ैिक नगर का 
!मखु yयापारी-साह�कार ‘अिधHान’ नामक उस पVरषद का सद;य होता था जो िजला !शासन म' 
िवषयपित क  सहायता करती थी। ‘म�ृछकिटकम’् से ऐसा संकेत िमलता ह ै िक कभी-कभी रा�य 
क  ओर से रा�य के सभी नगरE के िलए एक ही !मखु yयापारी िनय�ु िकया जा सकता था। 

 य�िप कािलदास जसैे लेखक इससे िभ�न सचूना दतेे हN, तथािप यह भलीभांित िविदत ह ै
िक गeुकाल म' ;थल मागm पर द;य ुदलE का और जल मागm पर जलद;यओु ंका भय रहता था। 
इसके अितVर� वषा. और तूफान जसैी !ाकृितक आपदाए ँऔर वनE म' िहसंक जीव yयापाVरयE के 
माग. म' बाधा उ?प�न करते थे। इसिलए सरुRा क  ¾ि~ से yयापारी सामा�यतः बड़े समहूE म' और 
सा?थ.वाह नामक अनभुवी कारवाँ yयापारी के िनदÊशन म' याSा करते थे। इन याSाओ ंम' अनेक बार 
बड़े संकटE का सामना करना पड़ता था। िक�त ु yयापाVरक याSा के सफल रहने पर साथ.वाहE को 
yयापार म' बड़े पैमाने पर लाभ भी !ाe होता था। कभी-कभी यह लाभ सौ गनुा तक हो सकता था। 
नारद जसैे गeुयगुीन ;मिृतकारE ने इन yयापाVरयE के िहतE क  रRा के िलए अनेक िनयम बनाए। 
दामोदरपरु ताÇपS लेखE से gात ह ै िक नगर-7ेिHन ् के समान साथ.वाह भी िजला !शासन से 
सsबि�धत ‘अिधHान’ का सद;य होता था। 

 ‘अमरकोष’ के अaययन से gात होता ह ै िक kामीण ;तर पर बाज़ार होते थे, िजनका 
उपयोग एक से अिधक kाम के वासी करते थे। इन बाज़ारE म' kामवासी दिैनक उपयोग क  व;तओु ं
का `य-िव`य करते थे। अनेक बार ये बाज़ार अ;थायी होते थे और िनि�त िदनE पर लगते थे। 

 नगरE म' िनयिमत और ;थायी बाज़ार होते थे, िजनके िलये कािलदास, अमरिसंह और 
शTूक जसैे लेखकE ने ‘िवपिण’ श]द का !योग िकया ह।ै  इन बाज़ारE म' छोटी-बड़ी सड़कE के दोनE 
ओर बड़ी और माल से भरी दकुान' होती थ2। ‘कुमारसsभवम’् से gात होता ह ैिक िविश~ अवसरE 
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पर बाज़ार क  मXुय सड़क, ‘अपणमाग.’, को भलीभांित ससुि�जत िकया जाता था। अयोaया, 
आन�दपरु, भीटा, भगृकु�छ, चsपा, दशपरु, कौशाsबी, मथरुा, पाटिलपSु, राजघाट, शाकल, 
ताÇिलिe, उ�जियनी, वाराणसी, और िविदशा जसैे नगर गeुकाल म' yयापार और वािण�य के 
सि`य के�T थे। 

 ऊपर हमने दखेा िक नगरE के yयापारी और विणक kामE से अितVर� उ?पाद !ाe करते थे 
और उसे नगर और yयापाVरक के�T तक ले जाते थ,े जहाँ से कभी-कभी उसका िनया.त भी होता था। 
अनेक बार ये yयापारी िविभ�न {ोतE से yयापाVरक माल आयाितत करते थे, और उसे नगर और 
kाम के बाज़ारE तक पह5चँाते थे। इस !कार yयापाVरक माल क  !ािe और उसके िवतरण म' ये 
yयापारी और विणक दोहरी भिूमका िनभाते थे, और लाभ कमाते थे। 

2.3.1 �यापार के 3नयम 

 बाज़ार के मह?व को aयान म' रखते ह5ए गeुकाल के धम.शा^कारE ने बाज़ार क  
गितिविधयE को िनयिमत करने के िलए िव;ततृ िनयम बनाए। `य-िव`य और िबक  ह5ई व;त ुक  
वापसी से सsबि�धत अनेक िनयमE क  जानकारी !ाe होती ह।ै यिद िव`ेता भावी `ेता को दोषम�ु 
व;त ुिदखाने के उपरा�त उसे दोषय�ु व;त ुबेचता था, तो बहृ;पित और नारद के अनसुार वह द�ड 
का भागी था। नारद yयापाVरयE और विणकE को कपटपणू. गितिविधयE के !ित सावधान करता ह।ै 
बहृ;पित और नारद, दोनE क  यह धारणा थी िक अिधकांश yयापारी बेईमान होते थे। इस कारण 
उ�हEने िमलावट के िवàZ कठोर िनयम बनाए। खरीदी ह5ई व;त ुको िबना हािन पह5चँाए एक िनि�त 
अविध के भीतर वापस िकया जा सकता था। भावी `ेता व;त ुका `य करने से पवू. एक िनि�त 
अविध तक उस व;त ु क  ;वयं जाँच कर सकता था, अथवा िकसी अ�य yयि� से जाँच करवा 
सकता था। िविभ�न व;तओु ंके िलए जाँच क  यह अविध अलग-अलग थी। जाँच के बाद खरीदी 
गयी व;त ु को सामा�य पVरि;थितयE म' लौटाया नह2 जा सकता था। बहृ;पित और अमरिसंह 
िव`यपS का उzलेख करते हN, िजसम' बेची गयी व;त ुका िववरण और उसका मzूय अंिकत िकया 
जाता था।  

 बहृ;पित िनदÊश दतेा ह ै िक यिद कोई yयि� िकसी व;त ुका `य िकसी बZुहीन yयि�, 
अथवा मदहोश yयि�, अथवा मखू., अथवा िकसी ऐसे yयि� से करता ह,ै जो उस व;त ुका ;वामी 
नह2 ह,ै अथवा बह5त कम मzूय पर करता ह,ै अथवा बल-पवू.क करता ह,ै तो `ेता को उस व;त ुको 
लौटा दनेा चािहए। यिद वह व;त ुलौटने के िलए तैयार नह2 ह,ै तो उसे बल-पवू.क ऐसा करने के िलए 
बाaय िकया जा सकता था। यिद िकसी व;त ु का िव`य िकसी ऐसे yयि� \ारा िकया जाए जो 
उसका ;वामी नह2 ह,ै तो बहृ;पित और नारद, दोनE ऐसे `य-िव`य को अमा�य घोिषत करते हN। 
नारद और िव�ण ुके अनसुार चोरी क  व;त ुबेचने वाले को वह व;त ुउसके ;वामी को लौटा दनेी 
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चािहए, उसके मzूय के wप म' ली गयी धनरािश `ेता को लौटा दनेी चािहए, और रा�य को 
अथ.द�ड के wप म' िनधा.Vरत धनरािश चकुानी चािहए। ;मिृतकारE के अनसुार गeु wप से िकया गया 
`य-िव`य चोरी के समान ह।ै 

 यह सामा�य धारणा ह ैिक गeु काल म' िविभ�न व;तओु ंके मzूय रा�य \ारा िनधा.Vरत नह2 
िकये जाते थे। पVरणाम;वwप बाज़ार म' मzूय अि;थर रहते थे और िविभ�न व;तओु ंक  माँग और 
आपिूत. के अनपुात म' घटते-बढ़ते रहते थे। इससे yयापारी कभी बह5त अिधक लाभ कमाते थे, और 
कभी उ�ह' बह5त अिधक हािन होती थी। िक�त ु याgवzrय yयापाVरयE को िनदÊश दतेा ह ै िक व े
व;तओु ं का `य-िव`य राजा \ारा िनधा.Vरत मzूयE पर ही कर'। इससे ऐसा !तीत होता ह ै िक 
गeुकाल म' भी कम से कम कुछ yयापाVरक व;तओु ंका मzूय रा�य \ारा िनधा.Vरत िकया जाता था। 

2.3.2 �यापार कD साम&ी 

गeु काल के yयापारी िवलािसता क  व;तओु ंऔर दिैनक उपयोग क  व;तुओ,ं दोनE का 
yयापार करते थे। yयापाVरक व;तएु ँिवलRण भी थ2 और सामा�य भी। इन व;तओु ंम' िविभ�न {ोतE 
से !ाe सोना, चांदी, तांबा, लोहा तथा िटन जसैी धातएु;ँ पजंाब, िहमाचल !दशे, और समTुतटीय 
RेSE से !ाe नमक; मXुय wप से दिRण भारत, और सामा�य wप स ेपवूÄ? तर RेSE, बंगाल, और 
नेपाल से !ाe काली िमच. और मसाले; क�मीर से !ाe केसर, और दिRणी तथा अ�य RेSE से !ाe 
चंदन जसैे सगुिंधत Tyय; दिRण भारत से !ाe मूगंा; पि�मो? तर भारत के अ�, और उड़ीसा, िबहार, 
और असम के हाथी; द�ुध और द�ुध उ?पाद, माँस, मछली, अनाज, ितल, मिदरा, शाक, और जड़ी-
बटूी जसैे खा� पदाथ.; अ^-श^ और उपकरण; िविभ�न !कार के व^--रेशमी, सतूी, Rौम, और 
ऊनी; तथा लकड़ी, पशचुम., हाथी-दाँत, पशओु ंक  अि;थयाँ, मvृा�ड, पाS, जसैी सामा�य व;तएु ँ
सिsमिलत थ2। 

2.3.3 �यापार के साधन 

;थल मागm पर yयापाVरक माल ढोने के िलए गeु काल के yयापारी सामा�यतः बैलगाड़ी का 
उपयोग करते थे। ‘बहृ?कzपभा�य’ म' उzलेख िमलता ह ैिक yयापाVरक माल ढोने के िलए ऊँटE और 
ख�चरE का !योग भी िकया जाता था। इस काय. के िलए कभी-कभी िकराए पर 7िमक भी लगाए 
जाते थे। इस सबसे अनमुान लगाया जा सकता ह ैिक yयापाVरक माल के िवतरण क  गित धीमी रही 
होगी। याgवzrय और नारद जैसे ;मिृतकारE ने 7िमक और yयापारी, दोनE के िहतE क  रRा के िलए 
िव;ततृ िनयम िनधा.Vरत िकए, िजनके आधार पर yयापारी माल ढोने के िलए 7िमक िकराए पर 
लगाते थे। निदयE और खािड़यE के जल मागm से yयापाVरक माल का ;थाना�तरण अपेRाकृत कम 
yयय पर िकया जा सकता था। समTुतटीय RेS के िनवासी, और कािलदास के अनसुार वगं जसैे 
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नदीय RेSE के िनवासी, नौचालन म' दR होते थे। आ�तVरक जल मागm म' िविभ�न आकार क  
नौकाए ँयातायात के सामा�य साधन थे। 

2.3.4 मापतोल तथा मुhा(णाल�  

सािहि?यक रचनाओ ंऔर अिभलेखE से ‘कुzयवाप’ और ‘Tोणवाप’ जसैी भिूम क  मापE, 
और ‘पल’, ‘आढक’, ‘!;थ’, और ‘खाVर’ जसैे तोल के उzलेख िमलते हN। िक�त ुकुछ िव\ानE न े
यह सsभावना yय� क  ह ैिक अ�य कालE के समान गeुकाल म' भी माप और तोल के मानकE म' 
;थानीय िविभ�नताए ँरही हEगी। अमरिसंह ‘तलुा’ का उzलेख करता ह,ै िजसका उपयोग yयापाVरक 
माल तोलने म' िकया जाता होगा। 

 गeु काल म' आदान-!दान का मानक माaयम िसrके थे, और भारत म' पहली बार ;वदशेी 
;वण. मTुाए ँबड़े पैमाने पर जारी क  गय2। आरsभ म' इनक  तोल लगभग 120 kेन थी। िक�त ुसमय 
के साथ िविभ�न गeु राजाओ ं के कालE म' िसrके क  तोल म' विृZ ह5ई, और कुमारगeु II और 
िव�णगुeु जसैे बाद म' राजाओ ंके काल म' गeु ;वण. मTुा का भार लगभग 150 kेन तक पह5चँ गया। 
च�Tगeु 9प ्सsभवतः पहला गeु राजा था िजसने चादँी के िसrके जारी िकए। ये गeु रजत मTुाएँ 
काj.मक रजत मTुा पर आधाVरत थ2, और इनका वजन लगभग 36 kेन था। गeु ताÇ मTुाओ ंक  
तोल म' इतनी अिधक िविभ�नता िमली ह ैिक इनके तोलमान का िनधा.रण करना किठन ह।ै फा-Òान 
क  सचूना स ेgात होता ह ैिक गeुकाल म'  `य-िव`य हते ुकौिड़यE का !योग भी माaयम के wप म'  
िकया जाता था। ‘अमरकोष’ से साBय िमलता ह ै िक गeुकाल म' yयापार हते ुकुछ पैमाने पर व;त ु
िविनमय भी अि;त?व म' था। 

�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए।  
1. दामोदरपरु ताÇपS लेखE के अनसुार साथ.वाह भी नगर !शासन से सsबि�धत ‘अिधHान’ का 
सद;य होता था(स?य/अस?य)  
2. बहृ;पित और नारद, दोनE क  यह धारणा थी िक अिधकांश yयापारी बेईमान होते 
थे(स?य/अस?य) 
3. अमरकोष’ के अaययन से gात होता ह ैिक kामीण ;तर पर बाज़ार होते थे(स?य/अस?य) 
4.गeुकाल म' माप और तोल के मानकE म'  ;थानीय िविभ�नताए ँनह2 थ2(स?य/अस?य) 
5. च�Tगeु II पहला गeु राजा नही था िजसने चाँदी के िसrके जारी िकए (स?य/अस?य) 
6.गeुकाल म'  `य-िव`य हते ु कौिड़यE का !योग भी माaयम के wप म'  नह2 िकया जाता 
था(स?य/अस?य) 
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गeुकाल म' भारत का बाÒ yयापार जल माग. और ;थल माग., दोनE के माaयम से हो रहा 
था, य�िप इसके िलए जलमागm का !योग अिधक !चलन म' था। समTुी याSाओ ं म' अिधक 
जोिखम रहता था, और इसम' आने वाले संकटE का िववरण चीनी बौZ याSी, फा-Òान, तथा 
कािलदास और वराहिमिहर जैसे भारतीय लेखक, भलीभाँित !;ततु करते हN। इसिलए आ�य. नह2 ह ै
िक व ेभारतीय yयापारी, जो न केवल पि�मी दशेE, अिपत ुदिRणपवू= एिशया, और चीन तक के 
साथ yयापार म' संल�न थे, बड़े पैमाने पर लाभ कमाते थे। जल यातायात के सामा�य साधन िविभ�न 
आकारE के जलपोत और नौकाए ँथ2। ताÇिलिe (तामलकु), शपूा.रक (सोपारा), !ितHान (पैठन), 
भगृकु�छ (भड़ौच), कावरेीप
नम,् िसंध,ु ओराथा (गजुरात), कैिलयाना (कzयाण), िसबोर (मsुबई 
के िनकट चौल), माले (मालाबार), म'गाàथ (मंगलौर), सलोपताना, नलोपताना (नेिzस�डा), और 
मगंलौर एव ंकालीकट के मaय पो�दोपताना, कुछ मह? वपणू. भारतीय ब�दरगाह थ,े जहाँ से yयापारी 
अपने माल के साथ समTुी याSा आरsभ करते थे। पि�म और उ? तर के दशेE के साथ कुछ भारतीय 
yयापार ;थल मागm स ेभी हो रहा था, जो समTुी मागm के समान जोिखम भरे थे। ये पथ कभी-कभी 
दगु.म थे, और इन पर द;यओु,ं और वनE म' िहसंक पशओु ंका भय रहता था। िफर भी गeुकाल म' 
बाÒ yयापार और वािण�य म' उ�नित ह5ई। 

2.4.1  पि\चम के साथ �यापार 

ईसाई सsवत ्क  आरिsभक शताि]दयE म' भारत और रोम के मaय बड़े पैमाने पर yयापार 
हो रहा था, िजसम' भारतीय मसालE क  !मखु भिूमका थी। िक�त ुरोमन साÇा�य क  अवनित, चौथी 
शता]दी ईसवी के उ? तराZ. म' साÇा�य के िवभाजन, और पाँचवी शता]दी ईसवी म' उस पर होन े
वाले गॉथ और ह�ण आ`मणE का इस yयापार पर !ितकूल !भाव पड़ा। िफर भी भारत के िविभ�न 
भागE से चौथी, पाँचवी, और छठी शता]दी ईसवी के बाइज�ैटाइन िसrके !ाe ह5ए हN। साथ ही 
िवदशे से रोम पह5चंने वाली yयापाVरक व;तओु ं क  जि;टिनयन \ारा दी गयी सचूी म' भारत से 
आयाितत अनेक व;तओु ं के उzलेख िमले हN। इससे ;प~ ह ै िक गeुकाल म' भी भारत और 
बाइजिै�टयम के मaय yयापार हो रहा था। जि;टिनयन क  सचूी म' भारत से आयाितत yयापाVरक 
व;तओु ंम' कालीिमच., दालचीनी, और सEठ जसैे मसाले; रेशमी और सतूी व^; हीरे, नीलम, और 
फ़ रोज़ा जसैे बह5मzूय प?थर; त'दएु जसैे िवलRण पश;ु तथा हाथीदाँत, लोहा, सगुि�धत Tyय आिद 
सिsमिलत हN। रेशम का चीन के साथ िनकट सsब�ध ह।ै िक�त ुइस बात के संकेत िमलते हN िक भारत 
म' उ?पािदत रेशमी व^ रोम और बाइजिै�टयम पह5चँता था। कुमारगeु प ्और ब�धवुम.न ्के काल के 
म�दसौर अिभलेख म' रेशम के बनुकरE क  एक 7ेणी का उzलेख ह।ै अिभलेख के अनसुार उस 7ेणी 
ने अपने बनु े रेशमी व^ से परूी प»ृवी को ढक िदया था। इससे !तीत होता ह ै िक उसके \ारा 
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उ?पािदत रेशमी व^ का िनया.त होता था। अिभलेख म' बताया गया ह ैिक ि^यE म' इस 7ेणी \ारा 
उ?पािदत रेशमी व^ इतना लोकि!य था िक स�ुदVरयाँ जब तक उसे धारण नह2 कर लेती थ2, तब 
तक अपना शृगंार परूा नह2 समझती थ2। भारत और रोम के मaय होने वाले रेशम के yयापार म' ईरान 
के yयापारी मaय;थ क  भिूमका िनभाते थे, और इस yयापार म' बड़े पैमाने पर लाभ कमाते थे। 
जि;टिनयन और इिथयोिपया के राजा, हलेीि;थयस, के मaय एक समझौता ह5आ था, िजसके 
अ�तग.त इिथयोिपया के yयापारी भारतीय रेशमी व^ !ाe करके उसे उिचत लाभ पर बाइजिै�टयम 
भजेते। िक�त ु ईरान के yयापाVरयE \ारा भारतीय रेशमी व^ का परूा-परूा नौभार `य कर लेने के 
कारण इिथयोिपया के yयापारी भारतीय रेशमी व^ !ाe कर पाने म' असमथ. रह।े अ�ततः 
बाइजिै�टयम ने ;वयं अपना रेशम उ?पादन आरsभ कर िदया। इसम' कुछ ऐसे धम. !चारकE ने उसक  
सहायता क , िज�हEने चीन म' कुछ समय िबताया था, और वे रेशम उ?पादन का रह;य जानते थे। 

 गeु काल म' भारत का पि�म क  ओर इिथयोिपया के साथ yयापाVरक सsपक.  था। कॉ;मस 
क  सचूना से gात होता ह ै िक इिथयोिपया से िम{ के प�ने और इिथयोिपया के हाथी, भारत \ारा 
आयाितत िकये जाते थे। ये हाथी बड़े आकार के दाँतE वाले होते थे, और इसिलए भारत म' इनक  
मांग थी। भारत म' अ� वनयु से आते थे, िजसक  पहचान अरेिबया से क  गयी ह।ै ऊपर हमने दखेा 
िक भारत और बाइजिै�टयम के मaय होन े वाले रेशम yयापार म' ईरान के yयापारी मaय;थ क  
भिूमका िनभाते थे। इसके अितVर� इस बात के साBय उपल]ध हN िक भारत से कालीिमच. ईरान को 
िनया.त क  जाती थी। 

 एस0 के0 मतैी जसैे िव\ानE का िवचार ह ैिक गeुकाल म' भारत और पि�मी दशेE के मaय 
होने वाले yयापार को दखेते ह5ए इसम' कोई आ�य. नह2 िक समTुगeु और च�Tगeु 9प ् जसैे गeु 
सÇाटE ने पि�मी दशेE से होने वाले भारतीय yयापार के िलये महŸवपणू. पि�मी समTु तट और उस 
पर ि;थत ब�दरगाहE पर िनयSंण ;थािपत करने के लBय से पि�म क  ओर अपने साÇा�य क  
सीमाओ ंका िव;तार करने का !यास िकया, और ;क�दगeु ने ह�णE से अपने साÇा�य क  पि�मी 
सीमा क  रRा क  समिुचत yयव;था क । 

2.4.2  Zीलंका के साथ �यापार  

7ीलंका भारत म' िसंहल\ीप के नाम से जाना जाता था। यह \ीप पवू. को पि�म से जोड़न े
वाले जलमागm के मaय ि;थत था, िजसके पVरणाम;वwप यह अ?य�त !ाचीन काल से िव� yयापार 
म' मह?वपणू. भिूमका िनभा रहा था। भारत के 7ीलंका के साथ घिनH yयापाVरक सsब�ध थे। कॉ;मस 
के अनसुार भारत से कालीिमच., लÜग, और दालचीनी जसैे मसाले; च�दन और क;तरूी जसैे 
सगुि�धत Tyय; भारतीय हाथी और ईरान के अ� जसैे पश;ु रेशमी और सतूी व^; तथा तांबा, रे�डी 
का तेल आिद पदाथ. 7ीलंका को िनया.त िकए जाते थे। फा-Òान और वराहिमिहर के साBय से gात 
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होता ह ै िक भारत \ारा 7ीलंका से मोती आयाितत िकए जाते थे। कzहण और ‘तीथ.कzप’ क  
सचूना ह ै िक 7ीलंका से व^ भी भारत लाए जाते थे। कुछ माSा म' चांदी भी 72लका से भारत 
पह5चँती थी। भारत और 7ीलंका के मaय होने वाले yयापार म' ताÇिलिe क  मह?वपूण. भिूमका थी।  

गeुकाल म' भारत के चीन और दिRणपवू= एिशया के दशेE के साथ घिनH yयापाVरक 
सsब�ध थे। इस yयापार हते ुअिधकाँशतः समTुी माग. का !योग िकया जाता था, य�िप चीनी बौZ 
तीथ.यािSयE और चीन से भारत भजे ेगये राजदतूE के व?ृ ता�तE से ;प~ ह ैिक समTुी याSा संकटE से 
पVरपणू. थी। चीन के yयापाVरक जलपोत ईरान, अरेिबया, और इनके भी आग ेपि�मी देशE क  याSा 
के समय भारत और 7ीलंका के ब�दरगाहE पर àकते थ,े और yयापार करते थे। 

2.4.3 �यापार साम&ी 

 ‘सुंग-च’ू से gात होता ह ैिक भारत से गNडे क  स2ग स ेबनी व;तएु,ँ कोिड़zला प?थर, और 
ए;बे;टस का कपड़ा, जसैी िवलRण व;तएु ँचीन भेजी जाती थ2। इसके अितVर� चीनी {ोतE से 
gात होता ह ैिक केसर और च�दन जसैे सगुि�धत Tyय, और कालीिमच. जसैे मसाले, भारत से चीन 
के अितVर� ित]बत, कsबोिडया, ;याम, जावा, समुाSा, इ�डोनेिशया, बाली, बोिन.यो, मलाया 
\ीपसमहू, तथा अ�य दशेE को भी िनया.त िकए जाते थे। 

 चीन !ाचीन काल से ही अपने रेशमी व^ के कारण िव� म' !िसZ रहा ह,ै और कॉ;मस के 
अनसुार चीन को ‘रेशम क  भिूम’ कहा जाता था। अ�य RेSE के समान भारत म' भी चीन के रेशमी 
व^ (चीनाशकु) क  अ?यिधक माँग थी, िवशेष wप से सsnा�त वग. म'। भारत म' चीन क  मTुाऐ,ं 
और रेशम के अितVर� अ�य चीनी उ?पाद, बह5त कम !ाe ह5ए हN। इसके आधार पर यह सझुाव िदया 
गया ह ै िक सsभवतः भारत और चीन के मaय होने वाले yयापार म' व;तिुविनमय क  मह?वपूण. 
भिूमका थी। भारतीय yयापारी अपने उ?पादE के बदले चीनी yयापाVरयE से मXुय wप से चीनी रेशमी 
व^ !ाe करते थे। चीन तथा दिRणपवू= एिशया के दशेE के साथ होने वाला अिधकांश भारतीय 
yयापार समTुी माग. से होता था, िजसम' भारत के पवू= तट के ब�दरगाहE क  मह?वपणू. भिूमका थी। 
सsभव ह ै िक इन दशेE के साथ भारत के yयापाVरक सsब�ध ही चीन तथा दिRणपवू= एिशया म' 
भारतीय सं;कृित के !चार-!सार के मXुय कारक रह ेहE। 

2222.5.5.5.5                        ����'&����'&����'&����'&    

गeुकाल क  चतिुद.क उ�नित के पीछे व;ततुः उस काल क  आिथ.क समZृता थी। बाÒ एव ं
आतंVरक yयापार फलफूल रहा था तथा वािण�य एव ं उ�ोग ध�धE क  अिधकता थी। उपरो� 
अaययन से हम' यह भी पता चला िक yयापार संगिठत था और माप-तौल के साधनE के साथ ही 
मTुा !णाली भी पया.e िवकिसत थ2।समTुगeु और च�Tगeु ि�तीय  जसैे गeु सÇाटE ने पि�मी दशेE 
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से होने वाले भारतीय yयापार के िलये मह?वपणू. पि�मी समTु तट और उस पर ि;थत ब�दरगाहE पर 
िनयंSण ;थािपत करने के लBय से पि�म क  ओर अपने साÇा�य क  सीमाओ ंका िव;तार करने का 
!यास िकया, और ;क�दगeु ने ह�णE से अपने साÇा�य क  पि�मी सीमा क  रRा क  समिुचत 
yयव;था क । 

2 2 2 2 .6.6.6.6                        ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    
7ेिHन ्  - !थम धनी yयापारी 

साथ.वाह  - yयापाVरयE के कारव' का मिुखया 

ब�दरगाह  - पानी के जहाजE के ठहरने का ;थान 

2 2 2 2 .7.7.7.7                        ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
भाग 1.3 के !� 1 का उ
र- स?य 

भाग 1.3 के !� 2 का उ
र- स?य 

भाग 1.3 के !� 3 का उ
र- स?य 

भाग 1.3 के !� 4 का उ
र- अस?य 

भाग 1.4 के !� 5 का उ
र- अस?य 

भाग 1.4 के !� 6 का उ
र- अस?य 

2222.8.8.8.8                        �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�        
1.  अzतेकर, ए0 एस0, rवाइनेज ऑव द गeु एsपायर, वाराणसी, 1957 (िह�दी सं;करण, 

   गeुकालीन मTुाएँ, उपल]ध). 

2.  ओम!काश, !ाचीन भारत का सामािजक एव ंआिथ.क इितहास, नई िदzली, 1991. 

3.  थपzयाल, के0 के0, िगzड्स इन एिंशय�ट इि�डया, नई िदzली, 1996. 

4.  पाठक, िवशZुान�द, !ाचीन भारतीय आिथ.क इितहास, लखनऊ, 2004. 

2222.9.9.9.9                    �ह����ह����ह����ह���    ̷    �7��8��7��8��7��8��7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�        
1.  बाजपेयी, कृ�ण द? त , भारतीय yयापार का इितहास, मथरुा, 1951. 

2.  िम7, �याम मनोहर, !ाचीन भारत म'  आिथ.क जीवन, इलाहाबाद, 1997. 

3.  मतैी, एस0 के0, इकोनॉिमक लाइफ़ इन द गeु पीVरयड, िदzली, 1970. 
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4. मोतीच�T, साथ.वाह, पटना, 1953. 

5. िसंह, उिप�दर, ए िह;टरी ऑव एिंशय�ट ए�ड अल= िमडीएवल इि�डया, िदzली, 2009. 

2 2 2 2 .10.10.10.10                    �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.        
1. गeुकालीन yयापार एव ंवािण�य के {ोतE पर !काश डािलए। 

2. गeुकालीन आ�तVरक yयापार का वण.न क िजए। 

3. गeुकालीन बाÒ yयापार के िवषय म' आप rया जानते हN? 

4. गeुकालीन yयापाVरक व;तओु ंपर एक िनब�ध िलिखए। 

5. गeुकालीन yयापार एव ंवािण�य म' आदान-!दान के माaयम, और यातायात के साधनE क  

िववचेना क िजए। 
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3.2  उ�े�य  

3.3  गुuकालीन सां�कृितक जीवन 

       3.3.1  िश'ा 

       3.3.2  िवgान एव ंYयोितष 

       3.3.3  गिणत 

       3.3.4  आयुव�द 

       3.3.5  रसायन शाZ 

3.4  सािहIय  

       3.4.1  का1य 

       3.4.2  नाटक 
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3.13.13.13.1                    �����	������	������	������	�        

भारतीय इितहास म' अपने सां;कृितक मह?व के कारण ही गeुकाल क  तलुना पेVरिrलयन, 
ऑग;टन और एिलजबेथन कालE से क  गयी ह।ै सां;कृितक ¾ि~ से गeुकाल म' िशRा, सािह?य, 
िवgान और कला के RेS म' मह?वपणू. उपलि]धयां हािसल क  गय2। 

 इस काल म' महान ् लेखक , किव ,नाटककार , दाश.िनक , एव ं िविधव
ेा ह5ए िज�हEने 
अपने-अपने RेSE म' उ�चकोिट के मानद�ड ;थािपत िकये और आग े आने वाले समय म' इन 
मानद�डE को !ाe करन ेका !यास िकया जाता रहा। कला तथा ;थाप?य का भारतीयकरण ह5आ 
और उनम' िवदेशी त?वE क  पणू.तः समािe ह5ई ।;थाप?यकला क  नवीन शिैलयां िवकिसत ह5ई और  

मिूत.कला तथा िचSकला का अ?यिधक िवकास ह5आ। गeुकाल क  अनेक !विृ
यां हष. के 
काल म' भी िदखाई दतेी हN िवशषेकर सािह?य के RेS म' इस काल म' अ?यिधक चेतना िदखाई दतेी 
ह।ै !ाचीन भारत क  इस िवरासत के िविवध पहलओु ंका हम इस इकाई म' अaययन कर'गे। 

3.23.23.23.2                    ��
����
����
����
��        

िपछली इकाइयE म' आपको गeुकालीन इितहास के िविवध पRE क  जानकारी दी गयी थी 
और आपको उ� से संबंिधत जानकारी हो पायी।इस इकाई का उj�ेय गeुकालीन एव ंहष.कालीन  
सां;कृितक जीवन के िविवध पRE से संबंिधत त»यE से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अaययन के 
उपरांत आपको िनsनांिकत त»यE के िवषय म' जानकारी हो सकेगी- 

- गeुकालीन िशRा ,िवgान ,�योितष, गिणत,आयवुÊद,रसायन शा^ 

- गeुकालीन सािह?य,काyय,नाटक,कथा, अ�य सािह?य 

- गeुकालीन वा;तकुला,मिूत.कला,िचSकला 

- हष.कालीन सां;कृितक उपलि]धयां 

3.33.33.33.3    8�U���"�	8�U���"�	8�U���"�	8�U���"�	 ��&��S �����&��S �����&��S �����&��S ��� ���	���	���	���	    

गeुकालीन सां;कृितक जीवन का अaययन िविभ�न शीष.कE के अतंग.त िकया जा सकता ह-ै  

3.3.1 1शFा 

 िशRा क  ¾ि~ से यह काल मह?वपूण. ह,ै इसी यगु म' महान ्नाल�दा िव�िव�ालय क  
;थापना ह5ई और बZुगeु आिद ने उसके िवकास म' !ो?साहन िदया। वदेE क  िशRा के साथ ही 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101 

उ
राख�ड म�ु िव� विव�ालय 244 

 

परुाण, ;मिृत, तक. , दश.न, �याय, yयाकरण, �योितष आिद िशRा के !मखु अगं थ'। शिैRक िवकास 
म' 7ेणी, िनयम आिद ने भी मह?वपणू. भिूमका िनभाई थी। इस काल म' बनारस, बzलभी, नािसक 
आिद म' भी िव�िव�ालय थे। शिैRक िवकास के कारण ही हम' इस काल म' िविभ�न RेSE म' 
मह?वपूण. िवकास िदखाई दतेा ह।ै 

 3.3.2 *व_ान एवं Mयो3तष 

  �योितष के RेS म' इस काल का !मखु िव\ान आय.भ} था। उसने यह िसZ िकया िक प»ृवी 
अपनी धरुी म' घमूती ह।ै उसक  !िसZ रचना ‘आय.भटटीयम‘् थी। इस काल का दसूरा गिणतg तथा 
�योितषी वाराहिमिहर था। वह धात-ुिवgान का पि�डत था। उसक  !िसZ प;ुतक ‘वहृत संिहता‘ ह ै
इसम' उसने �योितष तथा वन;पित िवgान का िववचेन िकया ह।ै इसके अितVर� उसने लघजुातक, 
वहृ�जातक तथा पंचिसZाि�तका क  भी रचना क ।  

3.3.3 गKणत 

इस काल म' गिणत के RेS म' काफ  !गित ह5ई। दशमलव !णाली का !चार इसी समय 
ह5आ। आय.भ} का ‘आय.भ}ीयम‘ अकंगिणत, बीजगिणत तथा रेखागिणत के अनेक िसZा�त 
!ितपािदत करता ह।ै आय.भ} ने  पाइ का मान  िनकाला और वग.मलू तथा घनमलू िनकालने क  
िविध !ितपािदत क ।  

3.3.4 आयुवwद 

  आयवुÊद का इस काल म' अ?यिधक िवकास ह5आ। इसी समय रस-िचिक?सा का !ारंभ 
ह5आ। चरक तथा स7ुतु इस काल के !िसZ िचिक?सक थे। पश-ुिचिक?सा के RेS म' भी मह?वपूण. 
काय. ह5आ और पलका9व ने ‘ह;तायवुÊद‘ क  रचना क । ध�वतVर इस काल का 7ेH िचिक?सक था। 
इस काल म' चीर-फाड़ का िवgान भी िवकिसत ह5आ। 7ेHांग संkह, स7ुतु संिहता, चरक संिहता 
आिद इस काल के मह?वपणू. k�थ हN ।  

3.3.5 रसायन शाIN 

  रसायन के RेS म' भी िविशHता !ाe ह5यी थी,य�िप इस सsब�ध म' िनि�त !माण नह2 ह।ै 
तथािप महरौली का लौह-;तंभ तथा भागलपरु िजले से !ाe साढ़े सात फ ट ऊँची बZु क  ताÇ मिूत. 
इस काल क  धातु-िवgान क  उ�नित क  पVरचायक ह।ै 

�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए।   
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1- गeुयगु म' महान ्नाल�दा िव�िव�ालय क  ;थापना ह5ई थी  स?य/अस?य 

2- आय.भ} क  !िसZ प;ुतक ‘वहृत संिहता‘ ह ै  स?य/अस?य 

3- गeुयगु म' पलका9व ने ‘ह;तायवुÊद‘ क  रचना क    स?य/अस?य 

4- महरौली का लौह-;तंभ इस काल क  धात-ुिवgान क  उ�नित के पVरचायक ह ै स?य/अस?य 

3.43.43.43.4    ���ह;����ह;����ह;����ह;�        

िकसी यगु को महान ्बनाने म ेउस काल के सािह?य का मह?वपणू. हाथ होता ह।ै गeु काल 
क  महानता का अिधकांश 7ेय भी इस काल के सािह?य को ही जाता ह।ै  

3.4.1 का�य 

  इस काल के किवयE को दो 7ेिणयE म' बांटा जा सकता ह,ै !थम व ेिजनके बारे म' केवल 
अिभलेखीय gान ह,ै इस 7ेणी म' हVरषेण, वीरसेन तथा व?सभV} उzलेखनीय ह।ै दसूरे वग. म' व ेकिव 
आते हN िजनके kंथ हम' !ाe हN। इनम' कािलदास एव ंभारिव !मखु थे।कािलदास क  !मखु कृितयां 
कुमारसंभवम,् मेघदतूम,् रधवुशंम ् आिद ह।ै भारिव ने िकराताजु.नीयम ् क  रचना क । भ}ी ने 
‘भV}काyय‘ िलखा। !िसZ किव मातगृeु का�मीर के सÇाट थे।  

3.4.2 नाटक 

  इस काल म' सं;कृत के तीन महान ् नाटककार ह5ए-कािलदास, शTूक और िवशाखद
। 
कािलदास ने तीन नाटक िलखे- मालिवकाि�निमSम,् िव`मोव.शीयम ् और अिभgानशाकु�तलम।् 
शTूक ने म�ृछकिटकम ् क  रचना क  कुछ िव\ान मTुाराRस और वीरच�Tगeुम ् के रचियता 
िवशाखद
 को भी गeुकाल का मानते ह।ै 

3.4.3 कथा 

  इस काल म' िव�णशुमा. ने पंचत�S क  रचना क  और िहतोपदशे भी इसी काल म' रचा गया। 
‘वासवद
ानाzयधारा‘ के लेखक सबु�ध ुभी इसी काल म' ह5ए थे।  

3.4.4 अ;य सा�हPय 

 गeु काल म' च�Tगोिमन ने ‘च�Tyयाकरण‘, अमरिसंह ने ‘अमरकोश‘, द�डी न े
‘काyयादश.‘ क  रचना क  । इसी समय महाभारत, याgवzrय, नारद, का?यायन और वहृ;पित 
;मिृतयE के नवीन सं;करण िनकाले गये। ई�रकृ�ण ने ‘सांXयकाVरका, िदगंनाथ ने ‘!माण 
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सम�ुचय‘, बZुघाेष ने िवशZु माग.‘ आिद का !णयन िकया। इसी समय भामह का ‘काyयालंकार‘ 
काम�दक का ‘नीितशा^‘ तथा वा?सायन का ‘कामसSू‘ िलख ेगये।  

 ;प~ ह ैिक िवशाल एव ं7ेH सािह?य के कारण ही गeुकाल क  तलुना यनूान के पेरीिrलयन 
यगु, इ�लै�ड के एिलजबेिथयन यगु और चीन के तुंग काल से क  जाती ह।ै  

�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E म' Vर� ;थानE क  पिूत. क िजए।  

1- गeुकाल म' .................न ेिकराताजु.नीयम ्क  रचना क । 

2- कुछ िव\ान मTुाराRस और वीरच�Tगeुम ्के रचियता ................को भी गeुकाल का मानते ह।ै 

3- गeुकाल म' .................न ेपंचत�S क  रचना क  

3.53.53.53.5    �"��"��"��"�        

गeुकालीन कला का अaययन िनsनिलिखत शीष.कE के अ�तग.त िकया जा सकता ह।ै 

 3.5.1 वाIतुकला 
  कुछ ;तपू और मि�दर इस काल क  वा;तकुला के उदाहरण ह।ै इस काल के मि�दरE को 
ऊॅचे चबतूरे म' िनिम.त िकया जाता था िजसके चारE ओर सीिढयां होती थी। !ारंभ म' मि�दरE क  छत' 
चपटी होती थी। गभ. गहृ के चारE ओर !दिRणा पथ बनाये जाते थे, जो ऊपर से ढख ेरहते थे। मि�दरE 
क  छत चार ;तंभाे पर िटक  रहती थी। ;तंभE के ऊपर वगा.कार प?थर का एक टुकडा रखा रहता था। 
!?येक प?थर पर सामा�यतः चार-चार िसंह एक दसूरे से पीठ सटाये ह5ए िदखाये जाते थ'। इस काल म' 
ईटं तथा प?थर दोनE के ही मि�दर बनाये गये। मि�दरE म' अलंकरण हते ु yयाल, गंगा-यमनुा, 
क ित.मखु, प�ुपपS, गवाR आिद क  मिूत.यां उ?क ण. क  जाती थी। इस काल क  वा;त ुकला के 
दश.न- भभूरा के िशव मि�दर, दवेगढ के दशावतार मि�दर, भीतरगांव का मि�दर, िटबआु का िब�ण ु
मि�दर, नचना का पाव.ती मि�दर, धमखे ;तपू, अज�ता क  गफुाओ ं(16,17,19) तथा उदयिगरी क  
गफुाओ ंम' होते हN।  

3.5.2 मू3त
कला                                
               

  यह काल मिूत.कला के चमm?कष. का काल था। कुषाण काल म' ज�म लेने वाली िविभ�न 
शिैलयE का िव;ततृ wप इस काल म' िदखाई दतेा ह।ै गeुकाल म' मिूत.-िनमा.ण के तीन के�T थ-े 
पाटिलपSु, सारनाथ और मथरुा। इस काल म' पाषाण, धात ुऔर िम}ी क  मिूत.यां बनायी गयी ह।ै गeु 
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यगु म' बौZ धम. स े सsबि�धत, पौरािणक जनै मिूत.यां और धम.िनरपेR मिूत.यE बनायी गय2। इन 
मिूत.यE म' भTता, आaयाि?मकता, सरलता , अनपुातशीलता, तथा सौ�दय.ि!यता िदखाई दतेी ह।ै 
भारतीयकरण इन मिूत.यE क  एक अ�य िवशेषता ह।ै !मखु मिूत.यE म'- सारनाथ क  बZु मिूत., 
सलुतानगंज क  बZु मिूत., मथरुा क  खडी बZु मिूत., दवेगढ क  िव�णमुिूत. ,उदयिगVर क  
बाराहअवतार क  मिूत., मथरुा क  िव�ण ुमिूत., काशी क  काित.केय मिूत., कौशाsबी क  सयू.-मिूत. हN।  

3.5.3 6चNकला 

  गeु काल म' Ïे;को और टेsपरा दोनE ही !णािलयE का िवकास ह5आ। िचSकला के अगं के 
wप म' wप-भदे, !भाण, भाव, लाव�य-योजना, सा¾�य तथा विण.क भदे का िवधान िमलता ह।ै गeु 
काल क  िचSकला म' कलाकार का नाम अgात ह,ै रेखा !धानता, !ाचीरांकन, असाs!दाियकता, 
अिभyयि� !धानता तथा सौ�दय. बोध के दश.न होते हN। इस काल क  िचSकला क  उ?कृ~ता का 
पता अज�ता, एलोरा, बाघ तथा 7ीलंका स े!ाe िचSE म' होता ह।ै अज�ता के िचSE म' मरती ह5ई 
राजकुमारी, माता और पSु तथा बZु के महािभिन�`मण के िचS िवशषे दश.नीय ह।ै                

इसके अितVर� मTुा, धात-ुिवgान, संगीत, न?ृय तथा अिभनय के RेS म' भी गeु काल म' 
मह?वपूण. अिभविृZ ह5ई। संRेप म' कहा जा सकता ह ै िक सं;कृितक ¾ि~ से गeु काल भारतीय 
इितहास का ;वण.काल था।  

3.63.63.63.6    ह=3��"�	ह=3��"�	ह=3��"�	ह=3��"�	 ��&��S �����&��S �����&��S �����&��S ��� �7"X)���&�7"X)���&�7"X)���&�7"X)���&        
हष. ने उ
री भारत म' सैिनक िवजय एव ं राजनीितक !भाव ;थािपत करने के प�ात 

सां;कृितक िवजय का अिभयान !ारंभ िकया, िजसका आखE दखेा वण.न चीनी याSी yहनेसांग ने 
अपने याSा िववरण म' तो अिंकत िकया ही साथ ही इसका िवशद वण.न उसके जीवन व
ृ के लेखक 
ह5ई ली ने उसक  जीवनी म' भी िकया ह।ै  

 3.6.1 क;नौज कD धम
 पRरषद  

643 ई0 म' हष. ने क�नौज म' एक धम. पVरषद का आयोजन िकया। इस धम. पVरषद का 
उj�ेय बौZ धम. के महायान सs!दाय के िसZा�तE केा न केवल हीनयान के िसZा�तE से 7ेHतर 
िसZ करना था। वरन ्भारत के त?कालीन अ�य धमm म' भी उसे सवm�च ;थान !दान करना था। धम. 
पVरषद समारोह का !ारंभ बZु क  मिूत. क  एक िवशाल शोभा याSा के साथ ह5आ। धम. पVरषद का 
अaयR पद yहनेसांग को िदया गया िजसने महायान क  !शसंा म' एक भाषण िदया और वाद िववाद 
का िषषय िनधा.Vरत िकया। !तीत होता ह ैिक वाद िववाद के िलए िवरोिधयE को आमिंSत तो िकया 
गया, पर�त ु िववाद क  शतÖ �यायसंगत न थ2 राजा इस बात के िलए कृत संकzप था िक उसका 
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कृपापाS शा^ाथ. म' परािजत ना हो पाये। हष. \ारा महायान का पR लेने के कारण इस धम. पVरषद म' 
षडय�S भी रचा गया, सी-यू-क  इस षडयंS को सÇाट के िवwZ और जीवनी yहनेसांग के िवwZ 
बतलाती ह।ै इस धम. पVरषद क  काय.वाही इrक स या तेईस िदन चली थी।  

3.6.2 (याग का पंचवषuय दानोPसव (मोF-पRरष-)  

हष. के शासन का दसूरा मह?वपणू. सां;कृितक काय. !याग के पंचवष=य दानो?सव (मोR-
पVरषद)् का आयोजन था। yहनेसांग ने हष. के इस छठे पंचवष=य दानो?सव का वण.न िकया ह।ै यह 
आयोजन तीथ.राज !याग म' गगंा-यमनुा के संगम म' िकया गया था, तथा इस पVरषद म' हष. तथा 
yहनेसांग के अठारह राजसी िमSE के अलावा लगभग 500000 yयि�यE ने भाग िलया। 75 िदनE 
तक चलने वाली इस पVरषद म' हष. ने पांच वष. का संिचत सभी धन दान म' द ेिदया, घोडE, हािथयE 
और सैिनक उपकरण के अितVर� जो रRा तथा yयव;था के िलए आव�यक थे शेष कुछ भी न 
बचा। हष. ने ;वयं रा�य 7ी से परुाने व^ मांगकर दस िदशाओ ं के बZुE क  पजूा क । हष. \ारा 
आयोिजत यह पचह
र िदवसीय दानो?सव इितहास म' अपने ढंग का बेजोड काय. ह।ै हम' िकसी राजा 
का gान नह2 िजसके मानवता का क~ िनवारण के िलए सव.;व दान िदया हो।  

3.6.3 जन�हतकार� काय
 

हष. ने जनिहतकारी कायm म' भी िवशेष wिच ली और !जा के भौितक उ?थान तथा 
सां;कृितक िवकास म' हाथ बंटाया। उसने सÇाट अशोक के आदश. पर यािSयE, िनध.नE तथा रोिगयE 
के िहत के िलए सारे साÇा�य म' अनेक परोपकारी सं;थाऐ ं ;थािपत क2। शहरE और दहेातE म' 
धम.शालाय' बनवाई गयी, खा� एव ंपेय व;तओु ंतथा िबना िकसी ब�धन के बीमारE क  सेवा के 
िलए व�ै क  yयव;था क । हष. सही अथ. म' राजा था और  !जा का रंजन ही उसके जीवन का !मखु 
लBय बन गया था।  

3.6.4 *व-या �यसनी एवं *व-वानS का आZयदाता  

हष. महान िव�ा yयसनी एव ंिव\ानE का आ7यदाता भी था। बाण ने अपने आ7यदाता के 
सािह?य !ेम का िवशद ्वण.न िकया ह ै।हष. के दरबारी किवयE म' सव.7ेH महाकिव बाण था, िजसने 
‘‘हष.चVरत‘‘ एव ं‘‘कादsबरी‘‘ क  रचना क , उसे ‘‘च�डी शतक‘‘ का रचियता भी माना जाता ह।ै 
अ�य किवयE म' मयरू एव ंमातंग िदवाकर का नाम !मखु ह।ै मयरू ने मयरू शतक और सयू. शतक क  
रचना क । बाण का पSु भषूण भटट भी हष. के दरबार का एक अ�य र?न था, उसने अपने िपता क  
म?ृय ु के बाद ‘‘कादsबरी‘‘ को परूा िकया। अिभलेखीय साBय से gात होता ह ै िक हष. ने हVरद
 
नामक एक िव\ान को सsमािनत िकया था। व;ततुः िव�ा एव ं िव\ानE के !ित हष. का !ेम एवं 
सsमान इससे भी ;प~ होता ह ैिक वह राजक य आय का चतथु. भाग िव\ानE को सsमािनत करने म' 
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yयय करता था। िव�ा के RेS म' उसक  दानशीलता का दसूरा उदाहरण नाल�दा िव�िव�ालय हN, 
जहॉ ं न केवल िनःशzुक िशRा दी जाती थी , वरन ्वहॉ ं के सम;त िनवािसयE के िलए िनःशzुक 
भोजन, व^, आवास एव ंिचिक?सा आिद क  yयव;था भी थी। yहनेसांग के अनसुार दशे के राजा न े
उस िव�िव�ालय के yयय के िलए सौ गांवE का राज;व दान म' द ेरखा था। ;प~तः यह राजा हष. ही 
था । जयदवे ने अपने k�थ ‘‘!स�नराघव‘‘ म' महाकिव भास एव ंकािलदास के साथ ही हष. को भी 
पवू.वत= महान ्किवयE म' ;थान िदया ह।ै साधारणतः हष. को, ‘‘ि!यदिश.का, र?नावली एवं नागान�द 
का !णतेा ;वीकार िकया जाता ह।ै साथ ही स!ुभात;तोSम ्तथा अ~महािभचै?यसं;कृत;तोSम ्क  
रचना का 7ेय भी हष. को िदया जाता ह।ै कुछ िव\ानE के अनसुार मधबुन एव ंबांसखडेा के ताÇपS 
भी हष. \ारा िलिखत थे। अतः कहा जा सकता ह ैिक हष. िव\ानE का आ7यदाता ही नह2 वरन ्;वयं 
भी िव\ान था।  

�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए।   

1- 543 ई0 म' हष. ने क�नौज म' एक धम. पVरषद का आयोजन िकया था 

2- yहनेसांग ने हष. के छठे पंचवष=य दानो?सव का वण.न िकया ह ै

3- हष. ने‘‘हष.चVरत‘‘ एव ं‘‘कादsबरी‘‘ क  रचना क  थी 

3.73.73.73.7                    ����&'����&'����&'����&'        

गeुकाल िशRा क  ¾ि~ से मह?वपणू. ह,ै इस काल म' बनारस, बzलभी, नािसक आिद म' 
भी िव�िव�ालय थे। शिैRक िवकास के कारण ही हम' इस काल म' िविभ�न RेSE म' मह?वपूण. 
िवकास िदखाई दतेा ह।ै िवशाल एव ं 7ेH सािह?य के कारण ही गeुकाल क  तलुना यनूान के 
पेरीिrलयन यगु, इ�लै�ड के एिलजबेिथयन यगु और चीन के तुंग काल से क  जाती रही ह।ै इस काल 
क  कला म' भTता, आaयाि?मकता, सरलता , अनपुातशीलता, तथा सौ�दय.ि!यता िदखाई दतेी ह।ै 
भारतीयकरण इस काल क  कला क  एक अ�य िवशषेता ह।ै हष. ने भी यह सां;कृितक !यास जारी 
रखा, !जा का रंजन ही उसके जीवन का !मखु लBय बन गया था। हष. िव\ानE का आ7यदाता ही 
नह2 वरन ् ;वयं भी िव\ान था। उसक  दानशीलता भी !िसZ थी , हम' िकसी राजा का gान नह2 
िजसके मानवता का क~ िनवारण के िलए सव.;व दान िदया हो। गeुकालीन एव ं हष.कालीन  
सां;कृितक जीवन के उपरो� िविवध पRE से संबंिधत त»यE से अवगत होने के उपरांत हम कह 
सकते हN िक गeुकाल एव ंहष. के काल म' भारत का सां;कृितक ¾िH से अ?यिधक िवकास ह5आ था। 
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3.83.83.83.8                    ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    
ह;तायवुÊद -हाथी क  िचिक?सा से संबंिधत वदे 

अिभलेखीय gान - िजनका उzलेख केवल अिभलेखE म' हो 

!ाचीरांकन - दीवारE म' अकंन  

सी-य-ूक  - yहनेसांग के िमS हई ली \ारा िलिखत प;ुतक 

दानो?सव - दान से संबंिधत उ?सव 

महायान - बौZ धम. का एक सं!दाय 

3.93.93.93.9                    ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
भाग 3.3 के !� 1 का उ
र- स?य 

भाग 3.3 के !� 2 का उ
र- अस?य 

भाग 3.3 के !� 3 का उ
र- स?य 

भाग 3.3 के !� 4 का उ
र- स?य 

भाग 3.4 के !� 1 का उ
र- भारिव 

भाग 3.4 के !� 2 का उ
र- िवशाखाद
 

भाग 3.4 के !� 3 का उ
र- िव�णशुमा. 

भाग 3.6 के !� 1 का उ
र- अस?य 

भाग 3.6 के !� 2 का उ
र- स?य 

भाग 3.6 के !� 3 का उ
र- अस?य 

3.103.103.103.10                �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�        
Banerji,R.D. : The Age of Imperial Guptas, Varanasi, Banaras Hindu University. 

Basham,  A.L. : The Origin and Development of Classical, Hinduism ,new Delhi,  

Majumdar , R.C.: Age of Imperial Kanauj, Bombay, Bhartiya Vidya Bhawan 1955 

Sharma, Baijnath ; Harsha and His Times, Varanasi, Sushama Prakashan.  

Tripathi, R.S. : History of Kanauj,Delhi, Motilal, Banarasidas,1964. 

3.113.113.113.11                �ह����ह����ह����ह���    ̷    �7��8��7��8��7��8��7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�        
Jain, K.C. : Kalidas and his times , Delhi, Agam Kala Prakashan,1990 
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Majumdar,R.C. and A.S. Altekar(ed): The Vakataka-Gupta Age ,Delhi, Motilal 

Banarasidas,Delhi, 1946 

Majumdar , R.C.: Age of Imperial Kanauj, Bombay, Bhartiya Vidya Bhawan 1955 

Sharma, Baijnath ; Harsha and His Times, Varanasi, Sushama Prakashan.  

Tripathi, R.S. : History of Kanauj,Delhi, Motilal, Banarasidas,1964. 

3.123.123.123.12                    �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.        
1- गeुकालीन सं;कृित पर एक िनबंध िलिखए। 

2- हष. क  सां;कृितक उपलि]धयE क  चचा. क िजए। 
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4.1      ��तावना     

4.2      उ�े�य  

4.3       �ाचीन भारत मL िZयB क! ि�थित 

4.4      Zीधन  

4.5      Zी का स]पिC का अिधकार  

4.6      साराशं  

4.7      तकनीक! श=दावली 

4.8      �वमू@यांिकत �AB  के उCर 

4.9      संदभ. 9ंथ सूची  

4.10     सहायक ̷ उपयोगी पाठ्य साम9ी  

4.11     िनबंधाIमक �A  
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4.14.14.14.1                      �����	������	������	������	�        

भारतीय सामािजक yयव;था म' ि^यE का ;थान मह?वपणू. रहा ह।ै िह�द ूसमाज म' उनका 
सsमान और आदर !ाचीन काल से आदशा.?मक और मया.दाय�ु था। उनक  अव;था पàुषE के 
स¾श थी। व े अपना मनोनकूुल आ?मिवकास और उ?थान कर सकती थ2। उ�ह' िववाह, िशRा, 
सsपि
 आिद म' अिधकार !ाe थे। क�या, प?नी, बध ू और माँ के wप म' िकये गये उनके काय. 
पVरवार और समाज म' आ¾त थे। उनके !ित समाज क  ;वाभािवक िनHा और 7Zा रही ह।ै 

 भारतीय धम.शा^ म' नारी सव.-शि�-सsप�न मानी गई तथा िव�ा, शील, ममता, यश और 
सsपि
 क  !तीक समझी गई। गहृ क  सामkी के wप म' उसे !ितHािपत िकया गया तथा घर के अ�य 
सद;यE को उसके शासन म' रहने के िलए िनदÊिशत िकया गया। धीरे-धीरे समाज म' उनका मह?व 
इतना अिधक बढ़ा िक उसके िबना अनेक पàुष अपणू. और अधरूा समझा गया। शा^कारE का कथन 
ह ैिक केवल पàुष कोई व;त ुनह2, अथा.त ्वह अपणू. रहता ह,ै िक�त ु^ी, ;नेह तथा स�तान, ये तीनE 
िमलकर ही पàुष होता ह।ै 

 ^ी,पàुष क  शरीराZ. और अZाÂिगनी मानी गई तथा 7ी और लBमी के wप म' वह मन�ुय 
के जीवन को सखु और समिृZ से दीिe और पुंिजत करने वाली कही गई। उसका आगमन पàुष के 
िलए शभु, सौरभमय, और सsमानजनक था िजसके सsपक.  म' उसका yयि�?व मखुर और सि�नवि~ 
हो उठता था। ि^यE क  दशा म' यगु के अनुwप पVरवत.न होता रहा ह।ै भारत क  !ाचीनतम स�यता, 
सै�धव स�यता के धम. म' मात ृदवेी को सवÄ�च पद !दान िकया उससे इसके सामािजक ;तरीकरण 
का आभास होता ह।ै 

            4.24.24.24.2                    ��
����
����
����
��        

   िपछली इकाइयE म' आपको !ाचीन भारतीय इितहास के िविवध पRE क  जानकारी दी गयी 
थी और आपको उ� से संबंिधत जानकारी हो पायी।इस इकाई का उj�ेय !ाचीन भारत म' ि^यE क  
ि;थित िविवध कालख�डE म' िकस !कार रही ,इससे संबंिधत त»यE से आपको अवगत कराना ह।ै 
इस इकाई के अaययन के उपरांत आपको िनsनांिकत त»यE के िवषय म' जानकारी हो सकेगी- 

-  !ाचीन भारत म' ि^यE क  ि;थित 

-  ^ी-धन  

-  ^ी के सsपि
 अिधकार  
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                4.34.34.34.3                ��5�	��5�	��5�	��5�	 2���2���2���2��� $A$A$A$A X� �/X� �/X� �/X� �/ �������� X����X����X����X����    

  विैदक यगु म' उनक  अव;था अ?य�त उ�नत और पVर�कृत थी। उनके सामािजक 
तथा धािम.क अिधकार पàुषE के ही समान थे। िववाह एक धािम.क सं;कार माना जाता था। दsपि
 
घर के संय�ु अिधकारी होते थे, लेिकन कह2-कह2 राजनीितक अि;थरता और सामािजक संक ण.ता 
के कारण उनक  ि;थित म' पVरवत.न िदखाई पड़ता ह,ै लेिकन कुछ उदाहरण ऐसे िमलते हN जहाँ िपता 
िवदषुी एव ंयो�य क�याओ ंक  !ािe के िलए िवशषे धािम.क अनHुान का आयोजन करता था। क�या 
को पSु स¾श शRैिणक अिधकार एव ंसिुवधाए ं!ाe थी। क�याओ ंका उपनयन सं;कार होता था 
तथा व ेभी �Ãचय. का जीवन yयतीत करती थी। ऋ�वदे म' ऐसी ि^यE के नाम िमलते हN, जो िवदषुी 
तथा दाश.िनक थी और उ�हEने कई म�SE एव ं ऋचाओ ं क  रचना भी क  थी। िव�वारा को 
‘�Ãवािदनी’ तथा म�ST~ी कहा गया ह ै िजसने ऋ�वद के ;तोS क  रचना िकया था। घोषा, 
लोपामTुा, शा�ती, अपाला, इ�Tाणी िसकता आिद िवदषुी ि^यE के नाम gात होते हN।  

ऋ�वदे म' बहृ;पित तथा उनक  प?नी क  कथा का उzलेख िमलता ह।ै बहृ;पित अपनी प?नी को 
छोड़कर तप;या करन े गये, िक�त ु दवेताओ ं ने उ�ह' बताया िक प?नी के िबना अकेले तप करना 
अनिुचत ह।ै इस !कार ^ी पàुष क  ही तरह तप;या करने क  अिधकाVरणी थी। 

 िह�द ू जीवन के !?येक RेS म' वह समान wप से आ¾त और !ितिHत थी। िशRा धम. 
yयि�?व और सामािजक िवकास म' उनका योगदान महान था। वह ;वत�Sतापवू.क िशRा kहण 
करती थी और ;व�छ�दतापवू.क िवचरण करती थी। नव वध ू�सरु-गहृ क  सामkी होती थी। व;ततुः 
^ी और पàुष दोनE यg wपी रथ के जड़ेु ह5ए दो बैल थे। 

विैदक यगुीन िशRा के RेS म' उनका ;थान पàुषE के समकR था िशिRता क�या क  !ािe 
के िलए िवशेष अनHुान का आयोजन िकया जाता था। पàुषE क  तरह वह भी �Ãचय. का जीवन 
yयतीत करती ह5ई िशRा kहण करती थी। मिहला छाSाओ ंके दो वग. थे- �Ãवािदनी जो आजीवन 
एकिनHता के साथ िव�ाaययन म' लगी रहती थी। जबिक दसूरा वग. स�ो\ाहा िववाह के समय तक 
ही िव�ाaययन करती थी। क�याओ ंका िववाह !ायः प�Tह-सोलह वष. क  आय ुम' होता था। समाज 
म' सती तथा पदा.-!था जसैी िकसी !था का !चलन नह2 था। धीरे-धीरे विैदक कम.का�ड क  भी 
जिटलता बढ़ती गई और यािgक कायm म' शZुता और पिवSता के नाम पर आडsबर का बोलवाला 
बढ़ता गया। फल;वwप ि^यE को यािgक कायÄ से अलग रखनेका उप`म िकया जाने लगा तथा 
उ�ह' विैदक म�SE के उ�चारण के उपय�ु नह2 माना गया। 

उ
र विैदक काल म' भी ि^यE क  दशा पवू.वत बनी रही, य�िप अथव.वदे म' एक ;थान पर 
क�या को िच�ता का कारण बताया गया, िक�त ुउनक  ि;थित स�तोषजनक बनी रही। उनक  िशRा 
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पर िवशषे aयान िदया जाता था, उपनयन सं;कार भी होता था तथा �Ãचय. आ7म म' रहते ह5ए वह 
अaययन करती थी। अथव.वदे म' विण.त ह ैिक ‘‘�Ãचय. \ारा ही क�या यो�य पित को !ाe करने म' 
सफल होती ह।ै िववािहता ि^यE को यgE म' भाग लेते ह5ए पाते हN। कुछ ि^यE ने धम. एवं दश.न के 
RेS म' िव\ता एव ं िनपणुता !ाe कर िलया था। इस यगु म' yयावहाVरक िशRा म' व े न?ृयगान, 
िचSकला आिद िवधाओ ं क  िशRा kहण करती थी। क�याओ ं क  गwुकुल म' िशRा !ािe हते ु
भजेने क  !था समाe हो गई तथा घर पर ही िशRा दनेे का समथ.न िकया गया। व ेअब केवल िपता, 
भाई आिद से िशRा kहण कर सकती थी। ऐसी ि;थित म' केवल कुलीन पVरवार क  क�याय' ही 
िशRा !ाe कर सकती थ2। क�या का िववाह वय;क होने पर होता था। कभी-कभी व े;वयं पित का 
चनुाव करती थ2। RिSय समाज म' ;वयंवर !था िव�मान थी। सती-!था का अभाव था तथा िवधवा 
िववाह होते थे। ि^यE का सामािजक समारोहE म' जाना ब�द हो गया था। ^ी के धन सsब�धी 
अिधकार को मा�यता नह2 !दान क  गई। डॉ0 ए0एस0 अzतेकर का िवचार ह ैिक विैदक काल क  
राजनैितक आव�यकताऐ ं ही !ागिैतहािसक सती !था क  समािe तथा िनयोग एवं पनुिव.वाह को 
मा�यता !दान िकये जाने के िलए उ? तरदायी थ2। 

 �ाÃण तथा उपिनषद ्k�थE के अaययन से पता चलता ह ै िक इस काल म' ^ी क  दशा 
स�तोषजनक थी। शतपथ �ाÃण से िविदत ह ैिक गहृ कायm एव ंउ? तरदािय?वE के िनवा.ह म' ^ी पàुष 
क  समान भागीदार होती थी। अिववािहत yयि� यgE तथा धािम.क कम.का�डE का अनHुान करने 
यो�य नह2 था। यgE के अवसर पर म�SE के गायन का काय. व;ततुः प?नी \ारा ही सsप�न िकया 
जाता था। 

उपिनषदक्ाल म' कई मिहलाओ ंको दाश.िनक 7ेणी म' पाते हN। इस काल म' दश.न जसैे गढ़ू 
िवषयE म' ि^यE के पारंगत होने का !माण िमलता ह।ै याgवzrय क  प?नी मSैेयी िवXयात 
दाश.िनका थी। िजसक  àिच सांसाVरक व;तओु ंऔर अलंकारE म' न होकर दश.नशा^ म' थी। उसने 
अपने पित क  सsपि
 म' अपने अिधकार को अपने पित क  दसूरी प?नी के िहत म' ?यागकर केवल 
gान yयाe करने क  याचना क  थी। जनक क  राजसभा म' होने वाली िवjगोHी म' गाग= ने अपनी 
अvुत तक. शि� से याgवzrय जसैे महिष. को चौका िदया तथा अपनी प�ृछाओ ंसे उ�ह' ही नह2, 
बिzक परेू िव\त समाज को ;त]ध कर िदया। इस काल म' कुछ मिहलाय' आजीवन �Ãचय. Îत का 
अनHुान करती ह5ई दश.न का अaययन करती थी। अनेक िशिRत मिहलाय' अaयापन काय. का भी 
अनसुरण करती थी। 

�ाÃण k�थE से पता चलता ह ै िक ^ी, पàुष क  अपेRा दबु.ल एव ंकामकु मि;त�क क  
होती ह ैतथा �ाÃ आकष.णE के !ित आसानी से लुभा सकती ह।ै लिलत कलाओ ंके !ित भी उनका 
िवशेष आकष.ण ह5आ करता था। 
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सSूकाल म' इनक  दशा पतनो�मखु हो गई। इनका ज�म अभी~ नह2 था। उनका उपनयन सं;कार नह2 
होता था। िववाह के अलावा व ेिकसी अ�य सं;कारE म' विैदक म�SE का उ�चारण नह2 करती थी। 
उनक  िववाह क  आय ुकम कर दी गई िजससे उनका िविधवत िशRा kहण करना किठन हो गया। 
उनका िववाह नौ से लेकर बारह वष. तक क  आय ुम' िकया जाने लगा। उनको शTू क  7ेणी म' रखा 
जाने लगा। सभी यािgक अनुHानE से उ�ह' विंचत कर िदया गया। कुलीन पVरवारE क  ि^यE को 
िशRा दी जाती थी। राजपVरवार क  मिहलाय' भी िशिRत होती थी। उ�ह' लिलत कलाओ ं जसैे, 
संगीत, न?ृय, िचS, मालाकारी आिद क  िविधवत िशRा !दान क  जाती थी। वा?;यायन ने कामसSू 
म' िलखा ह ैिक ि^यE को चौसठ कलाओ ंम' दR होना चािहए। सSूकाल म' ि^यE क  ;वत�Sता पर 
!ितब�ध लगाया गया। विशH ने मत yय� िकया ह ैिक ‘‘^ी ;वत�Sता के यो�य नह2 ह।ै बचपन म' 
िपता, यवुाव;था म' पित तथा वZृाव;था म' पSु उसक  रRा करते हN। मन ुआिद कुछ अ�य ;मिृतकारE 
ने इस मत का समथ.न िकया ह।ै मन ुने कहा ह ैिक पित के दरुाचारी तथा चVरSहीन होने क  दशा म' 
भी प?नी का कत.yय ह ैिक वह दवेता के समान उसक  पजूा करे।  

महाकाyय काल म' ि^यE क  ि;थित स�तोषजनक थी। रामायण म' सीता का िवचरण तथा 
महाभारत म' Tोपदी का nमण उनक  उ�म�ुा और ;व�छ�दता को yय� करता ह।ै सामािजक और 
धािम.क गितिविधयE म' उनका मह?वपणू. योगदान था। उनके !ित समाज क  उदा�त भावना थी। 
महाभारत म' भी�म िपतामाह का कथन ह ैिक ^ी को सव.दा प�ूय मानकर उससे ;नेह का yयवहार 
करना चािहए। जहाँ ि^यE का आदर होता ह,ै वहाँ दवेताओ ंका वास होता ह,ै उनक  अनपुि;थित म' 
सभी पणू. काय. अपिवS हो जाते हN। रामायण म' भी सीता के िलए आदर और सsमान क  बाते कही 
गई हN। ईसापवू. दसूरी शता]दी से लेकर तीसरी शता]दी तक का समय उ? तरी भारत म' िवदशेी 
आ`मणE का काल रहा िजससे समाज म' भारी अyयव;था फैल गयी। इसने ि^यE क  ि;थित को 
!भािवत िकया। िनयोग तथा पुनिव.वाह क  !था ब�द हो गई। ि^यE के िलए पनुिव.वाह के ;थान पर 
स�यास \ारा मोR !ाe करने के िसZा�त का !ितपादन िकया गया। समाज म' सती !था का !चलन 
!ारsभ हो गया। विैदक काल म' उसे सsपि
 सsब�धी अिधकार !दान नह2 िकये गये। 

पाँचव2 से बारहव2 शता]दी तक ि^यE क  दशा म' उतार-चढ़ाव िदखाई पड़ता ह।ै इस काल 
म' उनक  दशा िनर�तर पतनो�मखु होती गई। एकमाS उनके धन सsब�धी अिधकार को ही समाज म' 
मा�यता !दान क  गई। 12व2 सद2 तक आते-आते सsपणू. दशे म' िवधवा के मतृ पित पर 
उ? तरािधकारी होने का िसZा�त yयवहाVरक wप से ;वीकार कर िलया गया। 

बौZ यगु म' ि^याँ !ायः िशिRत और िव\ान ह5आ करती थ2। िव�ा, धम. एव ंदश.न के !ित 
उनक  अगाध àिच होती थी। बौZ सािह?य क  िशिRकाओ ंके wप म' भी उ�हEने Xयाित !ाe क  
थी। थेरी गाथा क  कवियिSयE म' 32 आजीवन �ÃचाVरणी और 18 िववािहत िभRिुणयाँ थी। उनम' 
शभुा, समुधेा और अनोपमा उ�च वशं क  क�याए ंथ2, िजनसे िववाह करने के िलए राजकुमार और 
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सsपि
शाली सेठE के पSु उ?सकु थे। िभRणुी खमेा उस युग क  उ�च िशRा!ाe ^ी थी िजसक  
िव\ता क  Xयाित दरू-दरू तक फैली थी। संय�ु िनकाय से gात होता ह ै िक सभुTा नामक िभRणुी 
yयाXयान दनेे के RेS म' !िसZ थी। राजगहृ के सsपि
शाली सेठ क  पSुी भTाकु�डकेश अपनी 
िव�ा और gान से सबको आकृ~ करती थी। इस यगु म' ि^याँ gान-िपपास ुथी तथा अ�वषेण और 
!ािe म' तzलीन रहती थ2। 

^ी क  ;वयं सsपि
 िजस पर उसका अिधकार होता था ^ीधन होता था। इस काल म' 
^ीधन का RेS yयापक कर उसम' उ? तरािधकार एव ं िवभाजन क  सsपि
 को भी सिsमिलत कर 
िदया गया।  

िमताRरा तथा दायभाग म' ^ी को मतृ पित क  सsपि
 क  पूण. उ? तरािधकारी घोिषत िकया 
गया। लेिकन जीवन के अ�य RेS म' उनक  दशा दयनीय थी।  

उपनयन सं;कार क  समािe एव ंबाल-िववाह के !चलन ने उ�ह' दयनीय ि;थित म' ला िदया था। इस 
यगु म' िववाह क  आय ुघटा दी गई और आठ से लेकर दस वष. क  आय ुम' क�या का िववाह होने 
लगा था। 

िवधवा िववाह ब�द हो गया और सती !था का !चलन राजपतू काल म' !ारsभ हो गया 
था। राजपतू वशंE म' क�याओ ंका िववाह चौदह या प�Tह वष. क  आय ुम' होता था।  

कई क�याओ ं को संरिRका के wप म' शासन-भार भी kहण करना पड़ता था। उ�ह' 
!शासिनक एव ंसैिनक िवषयE क  िशRा दी जाती थी। कुछ कुलीन पVरवार क  क�याए ंसािह?य क  
िशRा kहण करती थ2। इनम' से कुछ ने काफ  Xयाित अिज.त क  थी, लेिकन मिु;लम स? ता क  
;थापना के साथ ही उनक  िशRा क  ि;थित पतन क  ओर अkसर होने लगी। उनका काय. RेS घर 
के भीतर तक ही सीिमत हो गया समाज म' पदा.-!था का !चलन ह5आ िजससे क�याओ ं का 
साव.जिनक जीवन समाe हो गया। ि^यE क  अgानता के कारण ;मिृतकारE ने यह िसZा�त 
!ितपािदत िकया िक पित ही प?नी का एकमाS दवेता ह ै तथा उसका धम. केवल उसक  आgा 
मानना एव ंपजूा करना ह।ै कुलीन पVरवारE म' बह5िववाह का !चलन हो गया। बाल-िवधवाओ ंक  
संXया भी िनर�तर बढ़ती गयी।  

आठव2 शता]दी तक समाज म' िवधवाओ ं के म�ुडन क  !था का भी !चलन हो गया। 
ि^यE को शTु क  कोिट म' गणना होने के कारण उ�ह' विैदक सािह?य एव ं दश.न के अaययन स े
विंचत कर िदया गया।  

दशे के कुछ भागE म' दवेदासी !था !चिलत थी। िजसके अ�तग.त कुमारी क�याय' न?ृय, गान 
के िलए मि�दरE को समिप.त क  जाती थी। !ारsभ म' इसका ;वwप िवशZु धािम.क था, िक�त ुबाद म' 
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यह मिहलाओ ंके दहे शोषण का माaयम बन गया। पवू. मaयकाल तक आते-आते दवेदािसयE क  
भिूमका राजाओ ं और साम�तE क  कामवासना को शा�त करने तक सीिमत हो गयी। अलबwनी 
िलखता ह ै िक दवेदािसयाँ अिववािहत सैिनकE क  काम िपपासा शा�त करने म' भी सहायक थी। 
दिRण म' यह !था yयापक wप से !चिलत थी। त�जौर मि�दर म' चार सौ तथा तथा सोमनाथ मि�दर 
म' पाँच सौ दवेदािसयE के होन ेक  सचूना िमलती ह।ै उड़ीसा के मि�दरE म' भी दवेदािसयाँ रहती थ2। 
यह ि^यE क  हीन एव ंपतनो�मखु दशा का सचूक ह।ै  

�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए। 

1. ऋ�वदे म' ऐसी ि^यE के नाम िमलते हN, जो िवदषुी तथा दाश.िनक थी( स?य/ अस?य ) 

2. थेरी गाथा क  कवियिSयE म' 32 आजीवन �ÃचाVरणी थी ( स?य/ अस?य ) 

3. िमताRरा तथा दायभाग म' ^ी को मतृ पित क  सsपि
 क  पणू. उ? तरािधकारी घोिषत िकया गया( 
स?य/ अस?य ) 

4. सोमनाथ मि�दर म' पाँच सौ दवेदािसयE के होने क  सचूना िमलती ह(ै स?य/ अस?य ) 

4.44.44.44.4                    � �� �� �� �----�	�	�	�	        

 िह�द ूyयव;थाकार ने ^ीधन के अ�तग.त नारी क  िविभ�न सsपि
 का उzलेख िकया ह।ै 
^ी क  अपनी ;वयं क  सsपि
, िजसपर उसका पणू. ;व?व होता ह,ै वह ^ीधन कहा जाता ह।ै मन ु
के अनसुार ववैािहक अि�न के सsमखु जो कुछ क�या को िदया जाता ह,ै जो क�या को पितगहृ जाते 
समय िमलता ह,ै जो ;नेहवश उसे िदया जाता ह,ै जो माता-िपता और भाई से िमलता ह,ै वह सब 
^ीधन ह,ै भा�यकार, िवgाने�र ने भी ^ीधन को छः !कार का बताया ह-ैिपता-माता, nाता और 
पित \ारा िदया ह5आ, अि�न क  सि�निध म' िववाह के समय क�यादान के साथ !ाe तथा अिधवदेन 
के िनिम? त िमला ह5आ धन। यही नह2 िववाह के प�ात ् !ीितपवू.क सास-�सरु आिद से पाद 
व�दननािद !था म' ^ी को जो !ाe होता था, वह भी ^ीधन था।  

व;ततुः पित \ारा ^ी को दी गई, उ? तरािधकार म' उसे िमली ह5ई, आिद सsपि
 ^ी का धन 
थी। आसरु िववाह म' अिभभावक \ारा क�या के िनिम? त जो धन िलया जाता था वह ^ीधन के 
अ�तग.त आता था।थेरी गाथा से िविदत ह ैिक धम.िद�ना को उसके पित ने यह िनदÊश िदया था िक 
अपने माता-िपता के यहाँ जाते समय जो भी धन वह ले जाना चाह,े ले जाये। इससे यह ;प~ होता ह ै
िक पVरवार क  सsपणू. सsपि
 म' ^ी का भाग होता था और वह अपनी इ�छानसुार उसम' से अपने 
पास रख सकती थी। ^ीधन के अ�तग.त पVरवार क  भिूम के अलावा उसके मzूयवान व^ाभषूण भी 
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होते थे, िजनका वह ;वयं उपयोग करती थी। का?यायन ने ^ी के ;वािम?व और उसके ;व?व का 
!ितपादन िकया ह ैऔर मत yय� िकया ह ैिक ^ी अपने ^ीधन के साथ अचल सsपि
 को बंधक 
रख सकती थी अथवा बेच सकती थी। िमताRरा और दायभाग दोनE ने का?यायन \ारा िववतृ ^ीधन 
क  सचूी दतेे ह5ए उसका िवमश. िकया ह।ै माता-िपता, पित तथा भाई से जो धन !ाe हो, िववाहकाल 
म' अि�न के सsमखु मातलु आिद \ारा !ाe धन हो, अिधवदेन के िनिम? त अिधिव�न ^ी को पित 
\ारा िदया गया धन। 

उपरो� से gात होता ह ै िक Vरrथ (उ? तरािधकार), `य, संिवभाग !ितkह, अिधगम से 
!ाe, ये सभी ^ीधन थे। इस !कार ^ीधन के अ�तग.त !?येक !कार क  सsपि
यE को सिsमिलत 
कर िदया गया। 

^ीधन को भी दो भागE म' िवभािजत िकया गया ह।ै सौदाियक, असौदाियक।  

!थम वग. म' माता-िपता अथवा पित \ारा ^ी को िदये गये उपहार रख ेगये तथा इसे उसके 
पणू. अिधकार म' कर िदया गया। असौदाियक धन को केवल ^ी ही उसका उपयोग कर सकती थी। 
नारद का िवचार ह ैिक ^ी को ^ीधन म' िनिहत केवल चल सsपि
 को ही बेच सकने का अिधकार 
होता ह।ै िह�द ूyयव;थाकारE का मत ह ैिक ^ीधन का उपयोग ^ी के अलावा कोई भी अ�य yयि� 
नह2 कर सकता लेिकन आपि
 काल म' वह इस धन का उपयोग पVरवार का सद;य कर सकता था।  

�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए। 

1. िवgाने�र ने भी ^ीधन को पांच !कार का बताया ह(ै स?य/ अस?य ) 

2. नारद के अनसुार ^ी को ^ीधन म' चल सsपि
 बेचने का अिधकार नह2 ह(ै स?य/ अस?य  

4.54.54.54.5            � �� �� �� � �������� �E7�0�E7�0�E7�0�E7�0    �������� Q�����Q�����Q�����Q�����     

 ि^यE क  आिथ.क ि;थित को aयान म' रखकर िह�द ू समाज म' उनका सsपि
 -िवषयक 
अिधकार ;वीकार िकया गया ह ैतथा उन िवशेष पVरि;थितयE का भी िवhेषण िकया गया ह ैिजनके 
कारण सsपि
 म' व ेअपना िह;सा !ाe करती थ2। वसैे विैदक कालीन कुछ ऐसे िववरण ह,ै जो उसके 
उ? तरािधकार पर आRेप करते हN, िक�त ुये अपवाद ही हN। सsपि
 म' !ायः उसका िह;सा रहता ह।ै 
पVरवार म' वह पSु से िकसी !कार कम नह2 समझी जाती थ2। द? तक पSु से 7ेH पSुी समझी जाती 
थी। अपने भाई के न रहने पर िपता क  उ? तरािधकारी होती थी। अतः विैदक यगु म' ^ी सsपि
 के 
अिधकार को माना जाता था। चौथी शता]दी ई0प0ू तक यह yयव;था समाज म' !चिलत थी, िक�त ु
दसूरी सदी ई0प0ू म' आकर ^ी-िशRा पर अनेक !ितब�ध लग गये, िजनके कारण ^ी का सsपि
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िवषयक अिधकार भी Rितk;त ह5आ। इस यगु म' ऐसे अनदुार धम.शा^कारE के एक वग. का 
आगमन ह5आ िजसने भाई के न रहने पर भी बहन के उ? तरािधकार को ;वीकार िकया। आप;तsभ 
सSू ने यह yयव;था दी िक उ? तरािधकारी के अभाव म' जब सिप�ड व गwु या िश�य कोई न कोई तब 
पSुी उ? तरािधकारी हो सकती ह,ै य�िप उसने पSुी को उ? तरािधकारी न ;वीकार करके सारी सsपि
 
धम.काय. म' लगा दनेे के िलए िनदÊश िदया ह।ै विश~-गौतम और मन ुने भी उ? तरािधकाVरणी के wप 
म' पSुी का कह2 नाम नह2 िलया ह।ै इन yयव;थाकारE ने सsपि
 से पSुी के अिधकार और उसके 
उ? तरािधकारी के अिधकार को नह2 ;वीकार िकया ह,ै पर�त ु इसके िवपरीत दसूरे शा^कारE न े
अ?य�त उदारतापवू.क उ? तरािधकारी होने का मत का !ितपािदत िकया ह।ै महाभारत म' उसके इस 
;वत?व को पSु के समकR ;वीकार िकया गया ह ैऔर यह कहा गया ह ैिक अगर अnातकृा को परूी 
सsपि
 नह2 िमलती तो आधी अव�य िमलनी चािहए। याgवzrय ने ¾ढ़तापवू.क पSुE के िहत म' 
अपना िवचार !कट िकया ह ै तथा िनदÊश िदया ह ै िक पSु और िवधवा के आभाव म' पSुी 
उ? तरािधकाVरणी होगी। बहृ;पित और नारद ने यह तक.  !;ततु िकया ह ैिक पSुी अपने िपता के पSु 
के समान स�तान नह2, िफर पSु के न होने पर उसके अिधकारE को कैस ेअ;वीकारा जा सकता? इस 
आधार पर का?यायन जसैे yयव;थाकारE ने अपन ेिवचारE का िवकास िकया तथा पSु के अभाव म' 
िपता क  सsपि
 म' पSुी के उ? तरािधकाVरणी होने के िनयम क  पिु~ क  ह।ै क�या को पSु के िह;से 
का चौथाई पाने क  सं;तिुत जीमतूवाहन और िवgाने�र दोनE शा^कारE ने क  ह ैतथा यह ;प~ कर 
िदया ह ैिक क�या का पVरवार म' अिधकार !ाe ह।ै िन�य ही पSु के रहते ह5ए क�या का सsपि
 म' 
अिधकार विैदक काल स े रहा ह।ै परवत= धम. शा^कारE न ेभी इसे ;वीकार िकया ह।ै िव�ण ुऔर 
नारद ने क�या के िह;स े का समथ.न िकया ह,ै िक�त ु उसके \ारा अपन े िह;से को ले जाने का 
अनमुोदन नह2 िकया ह।ै नारद का अिभमत ह ै िक क�या उतना ही िह;सा !ाe करे िजतना उसके 
अिववािहत रहने तक yयय होता ह।ै िपता के िदवगंत हो जाने पर क�या का िववाह करना पSु का 
परम क? त.yय था तथा अपने िह;से का एक चौथाई भाग िववाह काय. म' yयय कर सकता था। अगर 
बहन के िववाह म' िकसी भी !कार क  किठनाई थी, तो भाई का कत्. yय था िक वह अपने िह;से से 
िजतना अपनी बहन के िववाह म' yयय करता इसके साथ ही यह भी िनदÊश िकया गया था िक अपने 
पVरवार क  सsपि
 अिधक ह ैतथा िववाह म' कम yयय ह5आ तो शेष सsपि
 को क�या अपने साथ 
ले जा सकती थी। िवधवा का सsपि
 म' अिधकार माना गया ह,ै य�िप विैदक साBय इसके िवwZ 
हN। संिहता और �ाÃण k�थE म' पित क  म?ृय ुपर िवधवा के अिधकार को ;वीकार नह2 िकया गया 
ह।ै परवत= काल म' िवधवा के अिधकार को समाज म' ;वीकृित िमली तथा पित क  म?ृय ुके बाद 
!ायः िवधवा ही सsपि
 क  उ? तरािधकाVरणी होती थी। तीसरी सदी ई0प0ू तक िवघवा के सsपि
 
िवषयक अिधकार को नह2 ;वीकार िकया ह ैतथा यह मत yय� िकया हN िक yयि� क  म?ृय ुके बाद 
पSु के अभाव म' उसका उ
रािधकारी सिप�ड yयि� होता था। इसके न रहन े पर मतृ yयि� का 
आचाय. या उसके न रहने पर अ�तेवासी सsपि
 का अिधकारी होता था मन ु के अनसुार पSु के 
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अभाव म' पàुष के धन का उ? तरािधकारी िपता या भाई था। अगर ऐसा कोई उ
रािधकारी नह2 था तो 
सिप�डE म' िनकट सsब�धी मतृक के धन का भागी था तथा इसके आभाव म' `मशः सनमोदक, 
आचाय. तथा िश�य मतृ yयि� के धन का भागीदार था। इस मत पर भा�य करते ह5ए मधेातीिथ न े
िलखा ह ैसsपि
 म' िवधवा कह2 भागीदार नह2 होती थी पहली सता]दी ईसा पवू. तक yयव;थाकारE 
ने यह िवमश. िकया िक यिद िवधवा पनुिव.वाह नह2 करती ह ैअथवा िनयोग \ारा पSु नह2 उ?प�न 
करती ह ैतो उसके भरण-पोषण के िलए कुछ न कुछ !ब�ध अव�य होना चािहए। ऐसी ि;थित म' 
िवधवा को पित क  सsपि
 म' िह;सा के !दान िकया गया। कौिटzय ने सsपि
 म' िवधवा के भाग 
को ;वीकार िकया ह।ै गौतम ने सिप�डE, गोिSयE और सsबि�धयE के साथ िवधवा के समान भाग 
माना ह।ै िव�ण ुका अिभमत था िक पSुE के अयो�य होने पर सsपि
 क  उ
रािधकारी िवधवा होती 
थी। इन मतE के िवपरीत कुछ ऐसे अनदुार धम. शा^कार ह5ए िज�हEने मतृ पित क  सsपि
 म' िवधवा 
के भाग को ;वीकार नह2 िकया। का?यायन और भोज ऐसे ही अिधकार को ;वीकार िकये हN तथा 
िवधवा को केवल भरण पोषण के िलए धन !दान करने के िनदÊश िदये ह।ै िक�त ु दायभाग और 
िमताRरा के अनसुार मतृ पित के सsपणू. धन को पSु के अभाव म' िवधवा !ाe करती रही ह।ै इस 
!कार ऐसे िवचारकE का वग. िवकिसत ह5आ िजसने नारी के समान अिधकार का !ितपादन तथा 
उनक  आिथ.क ि;थित का आकंलन िकया। नारी के समान अिधकार क  संपिु~ करन े वाले ऐसे 
शा^कारE ने नारी के !ित उ?प�न उदार और संवदेनशील मन क  अिभyयंजना क । पàुषE क  तलुना 
म ेनारी के सsपि
 -िवषयक अिधकार म' िकसी !कार िनsन ¾ि~ ऐसे िवचारकE ने नह2 !दिश.त क । 
पवू. मaय यगु म' िन�य ही ^ी के !ित सहानभुिूत ओर ;नेह का वातावरण िनिम.त िदखता ह।ै 
िवशेषकर उसके आिथ.क जीवन को अिधक सगुम और सधुार बनाने के िवचार से शा^कारE ने 
सsपि
 म' उसके अिधकार को ;वीकार िकया। ि^यE म' िवधवा का िववाह जीवन कठोरता और 
िनग.मता पर आधतृ था इसिलए उदार िवचारकE ने उसके सsपि
-िवषयक भाग को ;वीकार िकया 
और त?सsब�धी तक.  !;ततु िकया। 

4.64.64.64.6                        ����'&����'&����'&����'&        

7�ृविैदक काल म' ;थािपत ^ी-पwुष समानता अिधक समय तक ;थािपत नह2 रह सक  
और उ
र विैदक काल आते-आते ि^यE पर िनयÄ�यताओ ं का थोपा जाना !ारंभ हो गया। 
ऐितहािसक यगु म' य�िप हम' अनेक िवदषुी और वीरागनंाओ ंके उदाहरण िमलते हN तथािप सामा�य 
ि^यE क  ि;थित िनरंतर िगरती ह5ई िदखाई दतेी ह,ै और समाज म' उनका ;थान िनsनतम 7ेणी का 
िदखाई दतेा ह।ैि^यE म' अिशRा, अधंिव�ासE और कुरीितयE क  अिधकता के कारण हम उ�हN 
िनरंतर नवीन िनयÄ�यताओ ंम' जकड़ा पाते हN।!ाचीन भारतीय इितहास के अिंतम चरण म' तो ि^यां 
भो�या के wप म' विण.त िमलती हN। 
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िवदषुी     -  िव\ान ^ी 

�Ãवािदनी -  �Ã अथा.त gान का अनशुीलन करनेवाली 

म�ST~ी  -   म�SE का दश.न करनेवाली 

;मिृतकारE -   काननू िनमा.ता 

4.84.84.84.8                        ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    

भाग 4.3 के !� 1 का उ
र- स?य 

भाग 4.3 के !� 2 का उ
र- स?य 

भाग 4.3 के !� 3 का उ
र- स?य 

भाग 4.3 के !� 4 का उ
र- स?य 

भाग 4.4 के !� 1 का उ
र- अस?य 

भाग 4.4 के !� 2 का उ
र- अस?य 

4.94.94.94.9                        �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�        

िसंह, उिप�दर, ए िह;टरी ऑव एिंशय�ट ए�ड अल= मडेीएवल इि�डया, िदzली, 2009.  

रामशरण शमा.: !ारंिभक भारत का पVरचय,ओVरयंट बलैक;वान !ा0िल0,नई िदzली,2010 

वी.डी.महाजन: !ाचीन भारत का इितहास,एस0च�द ए�ड कsपनी,नई िदzली,2005 

ई�री!साद,शलेै�Tशमा.:!ाचीनभारतीयसं;कृित,कला,राजनीित,धम.,दश.न,मीनपूि]लकेश�स,इलाहा
बाद, 1984 

ए.एलबाशम: अvुत भारत,िशवलाल अkवाल ए�ड कsपनी,आगरा,1972 
Altekar,A.S: The Position of Women in Hindu Civilization, Motilal 
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1.11.11.11.1    �����	������	������	������	�    

 !ाचीन भारतीय इितहास को जानने के {ोत के wप म' हम' िविभ�न सािहि?यक, परुाताि?वक 
एव ंधािम.क साBयE पर िनभ.र होना पड़ता ह।ै इस साBयो से माaयम से ही हम !ाचीन भारत क  
कला, समाज, अथ.yयव;था, सां;कृितक जीवन, धािम.क जीवन आिद के िवषय म' जानकारी !ाe 
कर सक' ग।े इन साBयो के माaयम से हम' यह भी gात होता ह ै िक िकस !कार भारतीय समाज म' 
कला, सं;कृित, yयापार-वािण�य, कृिष आिद का `िमक िवकास सsभव हो सका। 

 !ाचीन भारतीय समाज म' अनेक परsपराए ंिवचार एव ंरीितयाँ !चिलत थी जो उस समय के 
समाज के िविवध पRो के उ?थान के िवषय म' जानकारी !;तुत करती ह।ै 

 !ाचीन भारतीय इितहास के अaययन के िलए उस समय के समाज म' yयाe िविभ�न 
संकzपनाओ ंिवचार एव ंश]दावली से पVरिचत होना िनता�त आव�यक ह।ै इनके अभाव म' आप 
!ाचीन भारतीय शासको, समाज, कला धम., सं;कृित क  पूण. जानकारी !ाe नह2 कर सकते ह।ै इस 
पाठ म' इसी बात को aयान म' रखकर आप !ाचीन भारतीय इितहास का भलीभाँित अaययन कर 
पाय'ग।े 

1.21.21.21.2    ��
����
����
����
��        

 इस पाठ/इकाई का मXुय उjे�य !ाचीन म' !चिलत िविभ�न संकzपनाओ,ं िवचार एव ं
श]दावली के gान से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अaययन के उपरा�त आप अkिकंत के िवषय 
म' जानकारी !ाe कर सक' ग।े 

1. !ाचीन काल म' !चिलत िविभ�न संकzपनाऐ।ं 

2. !ाचीन काल म' !चिलत िविभ�न िवचार 

3. !ाचीन काल म' !चिलत िविभ�न श]दावली 

1.31.31.31.3    �&�-7	�>&�&�-7	�>&�&�-7	�>&�&�-7	�>&, , , , ��5����5����5����5�� ������������ ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    

आग े आपको !ाचीन भारतीय इितहास म' बारबार !य�ु होने वाली कुछ संकzपनाओ,ं 
िवचार तथा श]दावली का पVरचय िदया गया ह,ैआप इनका अaययन,मनन कर आ?मसात करने का 
!य?न कर'। 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101 

उ
राख�ड म�ु िव� विव�ालय 266 

 

1.3.1  दशरा_ युk 

 ऋ�वदे का अिधकांश भाग दवे-^ोतE म' भरा ह5आ ह ै और इस !कार उसम' ठोस 
ऐितहािसक सामkी बह5त कम िमलती ह।ै परनत ुइसके कुछ िमSं ऐितहािसक घटनाओ ंका उzलेख 
करते हN। जसैे एक ;थान ‘‘दस राजाओ ंके यZु‘‘ दशराज का वण.न आया ह ैजो भरत कबीले के 
राजा सदुास के साथ ह5आ था। यह ऋ�विैदक काल क  एकमाS मह?वपणू. ऐितहािसक धारणा ह।ै यह 
यZु आयm के दाे !मखु जनE-पwु तथा भरत के बीच ह5आ था। भरत जन का नेता सदुस था िजसके 
परुोिहत विशH थ' इनके िवwZ दस राजाओ ंका एक संघ था िजसम' अनु, TुÒ,ुयद,ु पwु, तवु.स पांच 
जनE के अितVर� पांच लघ ु जनजाितयE अिनल, पrथ, भलानासे, िशव तथा िवषािणन के राजा 
सिsमिलत थे। ऋिष िव�ािमS इस संघ के परुोहत थे। यह युZ पVर�मो
र !दशे से बसे पूव.कालीन 
जन तथा �हमावत. के उ
रकालीन आयm के बीच उ
रािधकार के !� पर लड़ा गया था। इसम' भरत 
जन के ;वामी सदुास ने रावी नदी के तट पर एक भीषण युZ म' दस राजाओ ंके इस संघ को परा;त 
िकया और इस !कार वह ऋ�विैदक कालीन भारत का सवÄपVर सÇाट बन गया। भरत जन के नाम 
पर ही हमारे दशे का नाम ‘‘भारत‘‘ पड़ा। यह ऋ�विैदक काल का सवा.िधक मह?वपूण. जन था जो 
सर;वती तथा यमनुा निदयE के बीच के !दशे म' िनवास करता था।  

 यZु के समय परुोिहत राजा के साथ जाता था तथा उसक  िवजय के िलये दवेताओ ं से 
!ाथ.ना करता था। िशRक, पथ-!दश.क तथा िमS के wप म' परुोिहत राजा का मXुय साथी होता था। 
राजा परुोिहतE का बड़ा सsमान करते थे। उनका !भाव शासन पर भी था। ऋ�वदे म' विशH, िव�ािमS 
आिद परुोिहतE के नाम िमलते हN िजनक  बह5त अिधक !ितHा थी। सेनानी, राजा के आदशेानसुार 
यZु म' काय. करता था। शाि�तकाल म' संभवत उसे नागVरक कायm केा भी करना पड़ता था। kामीण, 
!शासिनक और सैिनक कायm के िलए kाम का नेता होता था। वह kामीण जनता के िहतE का 
!ितिनिध?व करता था।  

1.3.2  मातदेृवी  

         सर जॉन मा7ल के अनसुार मातदृवेी के सs!दाय का सै�धव स�यता म' !मखु ;थान था। 
इड़9पा, मोहनजोदड़ो, चा�ह�दड़E आिद ;थलE से िम}ी क  बह5संXयक नारी मिूत.यां िमलती हN तथा 
महुरE के उपर भी नारी आकृितयE का अकंन िविवध wपE म' !ाe होता ह।ै इनके िसर पर पंख े के 
समान फैला ह5आ आभरण ह,ै लिड़यE वाला हार, चिूड़यां, मखेला, कण.फूल आिद पहने ह5ए हN। 
िशराभरण के दोनE ओर दीपक जसैी आकृितयां बनी हN िजनम' धऐु ंके िच�ह िदखाई दतेे हN। मकेै का 
िवचार ह ैिक इनम' तेलब
ी डालकर इनका !योग दीपक क  तरह िकया गया होगा। मोहनजोदड़E से 
एक ^ी क  मिूत. िमली ह ै िजसे दवेी कहा गया ह।ै दवेी के िसर पर पंख ेके समान फैला ह5आ एक 
आभरण ह ैतथा वह करधनी, हार, कण.फूल, क�ठहार आिद आभषूण पहने ह5ए हN। मकेै को कुछ 
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ऐसी मिूत.यां िमली हN िजन पर धएु ं के िच�ह िदखाई दतेे हN। सsभव ह ै िक दवेी को !स�न करने के 
िलए उसके सामने धपू आिद सगुि�धत Tyय जलाये जाते रह ेहEग।ेyयंकटेश महोदय, ने दिRणी भारत 
से !ाe ‘‘दीपलBमी‘‘ क  मिूत.यE क  पहचान मातदृवेी क  मिूतयE से करते हN।  

 हड़9पा से !ाe कुछ मTुाओ ंपर िवशषे !कार क  िचSकाVरयां िदखाई दतेी हN। एक मTुा पर 
उपर क  ओर पैर तथा नीचे क  ओर िसर िकये ह5ए एक न�न नारी का िचS ह।ै दवेी के पैर फैले ह5ए हN 
तथा उसके गभ. से एक पौधा िनकल रहा ह।ै पHृ भाग पर एक तरफ एक हाथ उपर उठाये ह5ए बैठी ह5ई 
एक नारी का िचS तथा दसूरी तरफ हिंसये के !कार का चाकू िलए ह5ए खड़ा आदमी िचिSत िकया 
गया ह।ै ;प~तः यह मानव बिल का ¾�य ह।ै माश.ल का िवचार ह ैिक उस समय दवेी को !स�न करन े
के िलए मन�ुयE क  बिल का िवधान थ। एक दसूरी मTुा पर पीपल के वRृ क  दाे शाखाओ ंके बीच 
एक ^ी का िचS ह।ै पेड़ के नीचे मन�ुय एक बकरा िलए ह5ए खडा ह।ै नीचे मन�ुयE क  एक भीड़ का 
िचSण ह।ै इससे दो बात' ;प~ होती हN- (1) बकरे क  बिल मातदृवेी क  उपासना से सsबि�धत थी। 
(2) सsभवतः पीपल के पेड़ क  उपासना मातदृवेी क  उपासना से सsब�ध रही होगी। महुरE पर 
अिंकत कुछ नारी मिूत.यE म' उनक  गोद म' ब�चा िदखाया गया ह ैिजससे उनका मात?ृव सिूचत हाेता 
ह ैनारी म�ृमिूत.यां रौT wप क  भी ह।ै इनसे सिूचत होता ह ैिक दवेी के सौsय तथा रौT दोनE क  wपE 
क  कzपना क  गयी थी। हीलर के अनसुार मातदृवेी का सs!दाय राजधम. नह2 था, वरन ्यह एक 
पाVरवाVरक सs!दाय था। 

 1.3.3  भारतवष. 

            भारत एक महान दशे ह।ै इसक  स�यता एव ंसं;कृित उतनी परुानी ह ैिजतना ;वयं मानव। 
इसक  िवशालता के कारण इसे उपमहा\ीप क  संgा दी गयी ह।ै यह एिशया महा\ीप के दिRण भाग 
म' ि;थत ह ै लेिकन ;वयं एक महा\ीप ह।ै यह िव� का अकेला ऐसा दशे ह ै िजसका नाम िह�द 
महासागर से जड़ुा ह।ै इसका !ाचीन नाम आया.वत. ह।ै इस दशे का नामकरण ऋ�विेदक काल के 
!मखु जन भरत के नाम पर रखा गया !तीत होता ह।ै िव�ण ुपरुाण म' उिzलिखत ह ै‘‘समTु के उ
र 
तथा िहमालय के दिRण म' जो ि;थत ह,ै वह भारत दशे ह ैतथ वहां क  सं;कृित भारतीय ह।ै‘‘  

 िस�ध ु\ारा िसंिचत !दशे को ‘‘इि�डया‘‘ नाम सबसे पहले अखमनी ईरािनयE \ारा िदया 
गया। पारिसयE के पिवS k�थ ‘‘िज�द अव;ेता‘‘ म' सर;वती क  सात निदयE के RेS का उzलेख 

करते ह5ए ‘सe सै�धव‘‘ श]द का !योग िकया गया ह।ै ईरािनयE क  प;ुतक ‘‘महेरेया;त‘‘ और 
‘‘या;ना‘‘ म' सe िस�ध ु के ;थान पर ‘‘हe िह�द‘ु‘ का उzलेख िमलता ह।ै यनूानी इितहासकार 
हरेोडोटस ने इ�डोस श]द का !योग परिसयन साÇा�य क  ‘‘RSपी‘‘ के िलए िकया ह।ै  

 एक !दशे के wप म' भारत का !थम सिुनि�त उzलेख छठी-पांचव2 शता]दी ई0प0ू क  
पािणिन क  अ~ाaयायी म' िमलता ह।ै तब भारत नाम का जनपद कsबोज से मगध तक िनिद.~ 22 
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जनपदE म' से एक था। बौZ सािह?य म' !ाचीन सe िस�ध ुके अनwुप सात भारत !दशेE का उzलेख 
ह।ै इि?संग ने भारत के िलए आय. दशे और �हमरा�� जसैे श]दE का !योग िकया गया ह।ै  

 परुाणE म' भारतवष. श]द क  पVरभाषा इस !कार क  गई ह-ै ‘‘वह दशे जो समTु (िह�द 
महासागर) क उ
र म' और बफ=ले पव.तE (िहमालय) के दिRण म' ि;थत ह,ै जहॉ ंपर सात मXुय पव.त 
7ृंखलाय' अथा.त ् मह�ेT, मलय, सिह, सिु�मतVरिR (आयोिनयन) रहते हN और इसके अपने लोग 
�ाहमण, RिSय, व�ैय और िह�द ूह‘ै‘। भागवत परुाण और मन;ुमिृत जसैे धािम.क k�थE म' भारतवष. 
को दवेताओ ं\ारा िनिम.त भिूम बताया गया ह ैआौर यह कहा गया ह ै िक दवेता भी प»ृवी के इस 
;वग. म' ज�म लेने क  इ�छा रखते ह।ै  

1.3.4   हRरयू*पया 

  yहीलर ने हड़9पा म' अपने उ?खनन के दौरान एक टीले के चारE ओर सरुRा िभि
 का पता 
लगाया। साथ ही ऋ�वदे म' उिzलिखत परु�दरी तथा हVरयिूपया श]दE क  जानकारी उ�ह' !ाe ह5ई। 
इस आधार पर आय. आ`मण का िसZा�त गढ़ने म' उ�ह' सफलता िमली rयEिक परु�दर का अथ. 
होता ह ैदगुm का िवनाशक। उ�हEने तरु�त यह घोषणा कर दी िक सरसरी तौर पर इ�T को (आयm के 
!तीक) सै�धव परुE के िवनाश के िलए दोषी ठहराया जा सकता ह।ै हVरयिूपया का तादा?sय हड़9पा 
से ;थािपत करते ह5ए उ�हEने यह िन�कष. िनकाला िक आयm ने लगभग 1500 ई0 प0ू आ`मण 
करके सै�धव नगरE केा aव;त कर िदया तथा वहां के नागVरकE को मार डाला िक�त ु अब आय. 
आ`मण का िसZा�त कzपना क  उपज िसZ हो गया ह।ै मोहनजोदड़E के िजन जन-कंकालE का 
िव\ानE ने उzलेख िकया ह ैव ेन तो एक ही ;तर के हN और न ही वह इस स�यता का अिंतम ;तर ह।ै 
ये कंकाल ऊपरी ;तर से भी नह2 िमलते। इन पर शारीVरक घाव के िच�ह बह5त कम ह।ै कुछ के 
म;तक पर कटने के ऐसे िनशान हN जो अशंतः भर गये ह।े इससे सिूचत होता ह ैिक चोट लगने तथ 
म?ृय ुके बीच काफ  अ�तराल था। िजस ;तर से ये कंकाल िमलते ह।ै 

  वहॉ ंअथवा उसके बाद के ;तरE से यZु म' !य�ु होने वाली कोई भी सामkी बाण, भाला, 
फरसा, कवच आिद नह2 !ाe होता ह।ै कह2 भी इस बात का !माण नह2 िमलता िक इतने बड़े पैमाने 
पर आ`मण ह5आ था। कुछ िव\ानE के अनसुार इनम' से अिधकांश क  म?ृय ु9लेग, मलेVरया जसैी 
बीमाVरयE से ह5ई होगी। जहॉ ं तक हVरयिूपया के हड़9पा स ेतादा?sय का !� ह,ै इसके िलए दोनE 
श]दE म' माS aविनसाsय के अितVर� अ�य कोई आधार नह2 ह।ै अतः अब आयm को सै�धव 
स�यता के िवनाश के िलए उ
रदायी नह2 ठहराया जा सकता ह।ै  

 मोहनजोदड़E RेS से !ाe नर-कंकालE क  दशा तथा भीषण अि�न से िपछले पाषाण 
अवशेष से िदिमिSदेव के िन�कष. का समथ.न भी होता ह।ै उ�हEने इस संबंध म' महाभारत म' 
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उिzलिखत इसी !कार के िव;फोट क  ओर संकेत िकया ह ैजो मोहनजोदड़E के समीप ह5आ था। 
सै�धव स�यता का अ�त अचानक न होकर एक दीघ.कालीन !ि`या का पVरणाम था।  

1.3.5   �दलबन तथा मकन 

         जसैा िक हम जानते हN िक िसं�ध ुस�यता का yयापार-वािण�य अ?यिधक िवकिसत था और 
इस RेS म' घरेल ूyयापाVरक सsपकm के अलावा उ�हEने िवदशेE के साथ भी अपने सsपक.  ;थािपत 
िकये थे। हम' समुरे स�यता के िमथकE म' िदलबन और मकन का उzलेख भी िमलता ह।ै परुािवदE ने 
इन ;थलE को िस�ध ुस�यता के RेSE से समीकृत िकया ह।ै समुरे के द;तावजेE म' yयापाVरयE \ारा 
िदलबन जाने और वहां से हाथी दांत लाने का उzलेख िमलता ह,ै हम जानते हN िक िस�ध ुस�यता 
अपने हाथी दांत के िलए िवXयात थी।अिभलेखE म' अनेक समुVेरयाई शासकE \ारा िदलबन के साथ 
सsपक.  होने क  बात भी िमलती ह।ै 

1.3.6  बोगजकोई  

         मaय एिशया के बोगजकोई नामक ;थल म' 14व2 सदी ई;वी पवू. के !ारंभ का एक 
अिभलेख िमला ह ै िजसम' िह}ाइट और िमटानी शासकE के बीच सि�ध का उzलेख िमलता ह।ै 
सि�ध क  साRी के wप म' ये शासक िमS , वwण ,इ�T और नास?य जसैे दवेताओ ंका उzलेख करते 
हN।ये दवेता हमारे 7�ृवदे म' भी आये हN । इस अिभलेख से पता चलता ह ैिक आयm के भारत आगमन 
से पवू. अिभलेेख म' विण.त शासकE के पवू.ज और 7�ृविेदक लोगE के पवू.ज िकसी िनि�त ;थान म' 
दीघ.काल तक साथ रह ेथे और दोनE के धािम.क िव�ास समान थे। 

1.3.7  सभा-स1म3त 

          उ
र विैदक यगु म' सभी और सिमित के अिधकारE म' भी पया.e विृZ हो गयी ह।ै सभी और 
सिमित नामक सं;थाय' इस समय भी राजा क  िनरकंुशता पर रोक लगाती थी। राजा के िनवा.चन म' 
भी जनता का हाथ होता था। अथव.वदे म' सभी और सिमितयE को ‘‘!जापित क  दाे पिुSयॉ‘ं‘ कहा 
गया ह।ै इन दोनE सं;थाओ ंके ;वwप के िवषय म' िववाद ह।ै लडुिवग का िवचार ह ैसभा उ�च सदन 
थी िजसम' परुोिहत तथा कुलीन लोग भाग लेते थे। इसके िवपरीत सिमित िनsन सदन थी िजसम' 
सामा�य जन के !ितिनिध बैठते थे। िजमर का मत ह ै िक सभा, kाम क  सं;था थी तथा सिमित 
सsपणू. जन क  के�Tीय सिमित होती थी। िहल�ा�ट के अनसुार सिमित सं;था थी जबिक सभा 
उसक  बैठक ;थल थ2। के0 पी0 जायसवाल का िवचार ह ै िक सिमित रा��ीय सं;था थी जबिक 
सभा उसक  ;थायी सिमित हाेती थी। अzतेकर के अनसुार सभा !ायः kाम सं;था थी और उसम' 
सामािजक और राजनीितक दोनE िवषयE पर िवचार िकया जाता था। सभा म' बह5मत से िनण.य िलए 
जाते थे यह �यायालय का भी काम करती थी। सिमित का ;वwप के�Tीय शासन क  yयव;थािपका 
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सभी के समान था। सभी से बड़ी जनता क  संसद होती थी। के�Tीय शासन और सेना पर सिमित का 
बह5त अिधक !भाव था। सिमित के समथ.न पर ही राजा का भिव�य िनभ.र करता था। सिमित के 
िवwZ हो जाने पर राजा क  ि;थित संकटपणू. हो जाती थी िक�त ुइसक  रचना एव ंकाय.-पZित के 
िवषय म' हम' कुछ भी gात नह2 ह।ै सsभवतः इसका ;वwप एवं काय.-पZित गणरा�यE क  के�Tीय 
सिमितयE जसैा ही रहा होगा, िजसम' सैिनक एव ंकुलीन वग. के !मखु yयि� भाग लेते होग'। अपनी 
सेवाओ ंके बदले राजा को अपनी !जा के कर तथा सेवा !ाe करन ेका अिधकार था। !ारsभ म' यह 
भ'ट, उपहार आिद के wप म' ऐि�छक था, िक�त ुधीरे-धीरे इसने िनयिमत कर का wप !ाe कर िलया। 
करE का बोझ मXुयतः कृषकE, yयापाVरयE, कलाकारE, िशिzपयE आिद पर ही पड़ता था। �ाहमण 
तथा राज�य वग. के लोग अिधकांशतः राजक य करE से म�ु थे । संिहता और �ाहमण काल तक 
आते आते सिमित का !भाव कम हो गया और यह केवल परामश.दाियनी पVरषद ्ही रह गयी।  

1.3.8  य_ 

    विैदक काल म' हवन व यg को िवशेष मह?व िदया जाता था और गहृ;थ जीवन को मोR 
के माग. म' बाधक ;वीकार नह2 िकया जाता था। पित-प?नी दोनE यg म' भाग लेते थे और यg िविध 
अ?य�त सरल थी, पर�त ुसमय के साथ उसका ;वwप जिटल होता गया और उसम' अनेक आडsबरE 
के आ जाने के कारण व ेअ?य�त खच=ले हो गये। सामा�यतः इितहास म' दो !कार के यgE का वण.न 
िमलता ह।ै !थम गहृ यg से ता?पय. उस यg से ह ैजो वदे के अनकूुल हो। धीरे धीरे यgE के wप म' 
पVरवत.न होने लगा और पौरािणक काल म' यg क  पजूा ;वीकार कर ली गयी। वत.मान समाज म' 
यg से ता?पय. पजूा से ही ह।ै  

 पवू. विैदक कालीन धािम.क जीवन बड़ा सरल था। वह !कृित से !भािवत होकर उसक  दवे 
wप म' उपासना करता था। उसक  दवेोपासना म' भि� व आ?मसमप.ण !धान था पर उ
र विैदक 
काल म' ि;थित बदली मन�ुय ने !कृित से ;वतंS हो, अपने अहकंार को संभाला और अपनी 
अिभलाषाओ ंक  पिूत. हते ुदवेताओ ंको मSं से म�ुध करना चाहा। फलतः इस काल म' विैदक मSंE 
का मह?व अिधक बढ़ा। विैदक मSंE के साथ तंS-मSं, जाद-ूटोना, इTंजाल व वशीकरण आिद म' भी 
लोगE का िव�ास बढ़ने लगा। इसी के साथ ही धािम.क कम.का�डE का भी िव;तार ह5आ। धािम.क 
कृ?यE म' यg मXुय था। पहले ये यg बडे सरल व साधारण ढंग से होते थे। यgE क  सादगी लeु हो 
गई और उनम' अनेक कम.का�डीय जिटलताए ंपैदा हो गयी। इसी के साथ यgE केी संXया एव ं;वwप 
म' भी िव;तार ह5आ। यgE क  बह5लता व जिटलता से परुोिहतE अथा.त ्�ाहमणE क  मह
ा बढी। 
जहां एक यg म' 7 परुोिहत भाग लेते थे, वह2 उनक  संXया 17 हो गयी। अब यg इतने खच=ले हो 
गये िक साधारण जनता क  आिथ.क शि� से परे हो गए। बडे- बडे यg जसैे राजसयू, बाजपेय और 
अ�मधे आिद यgE का िवकास इसी यगु म' ह5आ। कुछ यg तो वषm तक चलते रहते थे। यgE को 
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इतना अिधक मह?वशाली बना िदया गया िक दवेता भी उसके अधीन;थ माने जाने लग।े यgीय 
िव�ास यहॉ ंतक ¾ढ़ हो गया िक यgकता. जीवन म?ृय ुके ब�धन से म�ु हो जाता ह।ै यg म' बिल का 
मह?व भी बढा। अब भाे�य पदाथm के बिल के अितVर� पशबुिल  भी !चिलत हो गयी। यह बिल 
जो पवू. विैदक काल म' दवेताओ ंका उपहार मानी जाती थी। अब दवेता व पवू.जE को संतु~ करने का 
साधन बन गई । इन कम.का�डE म' य�िप बाहय आडsबर बह5त थे, िफर भी उनम' कुछ नीित के 
िसZा�त थे। इ�ह2 म' पंच महायg, दवेयg, िपतयृg, अितिथ यg व भतूयg और तीन ऋणE दवेऋण, 
ऋिषऋण व िपतऋृण क  कzपना क  गई थी, िजनका िवकास परवत= कालE म' ह5आ।  

1.3.9    पंचजन 

    आय. कई जनE म' िवभ� थे। इनम' पॉच जनE के नाम अrसर िमलते ह।ै अनु, Tृहन, यद,ु 
पwु, तवु.स। इ�ह' पंचनन कहा गया ह।ै जन के अिधपित को राजा कहा गया हN। उ
रविैदक काल म' 
आयm के !ाचीन जनE और कबीलE के संगठन म' भारी पVरवत.न ह5आ। !ाचीन जनE म' कुछ अपना 
मह?व खो चकेु थे तो कुछ क  मह
ा काफ  बढ गई थी। ऋ�वदे के भरतE क  शि� Rीण हो चकु  
थी और उसका ;थान कुwओ ं ने ले िलया था। संभवतः भरतE और कुwओ ं के जन कुwओ ं म' 
िमलकर खा गये थे। ऐसा अनुमान लगाया जाता ह ैिक पांचालE का जन कई जनE के िम7ण से बना 
था। त?कालीन सािह?य म' म?;यE का उzलेख िमलता ह।ै ये जयपरु आपैर अलवर के आस पास 
फैले ह5ए थे। बडी बडी आय. बि;तयां बनने लगी थी और बडे बडे जन ;थािपत होने लग ेथे। अतः 
राजनीितक yयव;था, सामािजक जीवन , आिथ.क जीवन तथा सां;कृितक चेतनाओ ंम' यगुा�तकारी 
पVरवत.न होने लगा। समाज म' परुोिहतE और RिSयE का वच.;व बढने लगा। अतः इन अनेक 
पVरवत.नE ने उ
र विैदक सं;कृित को भारत के इितहासकार के !वशे \ार को लांघकर ऐितहािसक 
यगु म' खडा कर िदया।  

1.3.9.1  राजनी3तक संगठन म2 पRरवत
न 

      उ
र विैदक काल म' आयm के राजनीितक जीवन म' मह?वपणू. पVरवत.न ह5आ था। आय. 
स�यता क'  भौगोिलक RेS के िव;तार के साथ साथ आयm के राजनीितक संगठन म' पVरवत.न ह5आ। 
ऋ�विैदक काल म' रा�यE क  िनि�त सीमाएं नह2 थ2 और अिधकतर रा�यE का संगठन जनजाितयE 
\ारा ह5आ था, लेिकन इस काल म' आकर रा�यE का !सार दरू-दरू तक ह5आ और बडे-बडे रा�यE 
क  ;थापना ह5ई। उ
र विैदक काल को राजनीितक परsपरा म' साव.भौम और अिधरा�य आिद 
िविवध स
ाओ ंका उदय ह5आ।  

    उ
र विैदक काल म' !ाचीन कबीलE का अि;त?व भगं होने लगा। उनक  जगह बडे बड 
जन होने लग।े जन के ;वwप से नपृतंS के ;वwप म' पVरवत.न होने लगा। राजा या रा�य क   उ?पि
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के यZुमलूक िसZा�त क  जगह राजा या रा�य क  उ?पि
 का दवैी िसZा�त !कट होने लगा। 
�ाहमण k�थ से gात होता ह ैिक उ
र विैदक राजा दवेता या दवेता क  संतान नह2, वरन ्दवेताओ ं
जसैा माना जाने लगा था। उनके िलए दवेताओ ंके गणुE या शि�यE को !ाe करना अिनवाय. था। 
राजा के िलए तीन !कार के यgE का अलग से िवधान िकया गया था। राजसयू यg राजपद के िलए, 
गौमधे यg पशधुन क  !ािe के िलए तथा अ�मेघ साÇा�य िव;तार के िलए आव�यक बन गया था।  

1.3.10  Z3ुत 

                7िुत का शाि]दक अथ. ह-ै‘ जो सनुा गया ह’ै, 7िुत सािह?य के अतंग.त उन kंथE को 
सिsमिलत िकया जाता ह ै िजनके म�S 7�ृविेदक काल के मनीिषयE को !?यRतः !कट िकये गये 
थे।इन kंथE के अतंग.त संिहता kंथ आते हN। संिहताओ ंक  संXया चार ह,ै इनम' !थम तीन संिहताऐ ं
विैदक धम. के यg अनHुानE से संबंिधत हN य�िप इनम' अ�या�य सचूनाऐ ंभी िमलती हN- 

इनका संिRe िववरण इस !कार हःै-वदे श]द ‘िवद‘् धात ु से बना ह ै िजसका अथ. ह ै
‘‘जानना‘ सामा�यतः इसका अथ. ‘gान‘ से ह।ै वदेE क  संXया चार ह,ै यथा‘ ऋक, साम, यजःु और 
अथव.। !थम तीन कभी कभी Sयी कह े जाते ह' और सव.!थम यह2 धम. kंथ माने गय'। ऋ�वदे 
!ाचीनतम ह ैइसम' 10 म�डल तथा कुल िमलाकर 1028 स�ू ह।ै !?येक स�ू म' रचियता ऋिष का 
नाम अथवा गो., ;तिुत क  जाने वाले दवेता का ना मतथा िविनयो िमलता ह।ै होत नामक परुोिहत 
इनका पाठ करते थ'। 2 से 7 तक म�डल सवा.िधक !ाचीन हN जबिक 10 वॉ ंम�डल उ
र-विैदक 
काल म' जडुा !तीत हाता ह।ै सामवदे म' शायद ही कोई ;वत�S िवषय ह ै केवल 75 म�SE को 
छोडकर इसके सभी म�S सीधे ऋ�वदे से िलये गये ह।ै इसके म�S सोमयg के अवसर पर उ¼ात ृ
नामक एक िवशेष वग. के परुोिहतE \ारा गाये जाते थे। सामवेद, गायन से सsबि�धत ह ैऔर भारतीय 
संगीत का ज�म सामवदे से ही माना जाता ह।े यजःु का अथ. यg ह,ै इस वदे म' अनेक !कार क  यg 
िविधयE का !ितपादन िकया गया ह ैइसीिलए यह यजवुÊद कहलाया। यजवुÊद म' ऋ�वदे क  ऋचाओ ं
के अितVर� मौिलक ग� के म�S भी थे िज�ह' अधवयु. नामक परुोिहत पढते थे। इस संिहता म' दो 
िभ�न पाढ हN- तैि
रीय, मSैायनी और काढन पाठा�तर-k�थE म' सरुिRत कृ�णयजवुÊदसंिहता और 
वाजसने थी पाठा�तरk�थ म' सरुिRत शrुलयजवुÊद संिहता उपरो� संिहताआ ंके बह5त समय बाद 
अथव.वदे ने धम. k�थ क  ;वीकृित !ाe क । इसम' 40 अaययन ह।ै इसके िवषयE  म' �हम gान, 
समाज िनHा, औषिध !योग, शS ुदमन, रोग िनवारण , ज�S म�S, रोना टोटका आिद सिsमिलत ह।ै 
िवषय िववचेन से ;प~ होता ह ैिक इस समय तक आय. और अनाय. िवचारधाराओ ंका सम�वय हो 
गया था।  
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1.3.11  Iम3ृत 

  ;मिृत से ता?पय. ह ैवह जो ;मरण रखा गया ह।ै इसका यह भी अथ. िलया जाता ह ैिक िजसे 
समाज ने परsपरा से ;मरण कर समाज को िदया ह,ै इसका !योग धम.शा^ के िलए िकया गया हN। इन 
;मिृतयE के !धानतया तीन वण. िवषय ह-ै आचार, yयवहार, !ायि�त। आचार का ता?पय. आचरण 
से ह।ै इसम' चारE वणm और चारE आ7मE के कत.yय कमm का िवधान पाया जाता ह।ै समाज म' चारE 
वणm का rया दािय?व ह ैइसे इसम' ;प~ िकया गया ह।ै इसके साथ ही समाज तथा yयि� को आ7मE 
से कैसे गजुरना ह ैउनका rया कत.yय ह ैइसे yय� िकया गया ह?ै  

 आचार के बाद yयवहार एक पाVरभािषक श]द ह,ै िजसका ता?पय. िविध से ह।ै yयवहार के 
अ�तग.त आज के सम;त दीवानी व फौजदारी काननू आ जाते ह।ै िविवध काननूE क  इसम' िवषद 
yयाXया क  गयी ह।ै तदोपरा�त !ायि�त का िवधान ह।ै इसम' धािम.क एव ंसामािजक कृ?यE के न 
करने से या िवपरीत ढंग से करने से िजन पापE का !ादभुा.व होता ह,ै उसके !ायि�त का िवधान िदया 
गया ह।ै भारतीय समाज क  yयव;था करना ;मिृतकारE का !मखु काय. था, िजसे उ�हEने िविवध 
;मिृतयE म' िकया ह।ै ;मिृतकारE को यह gान था िक समाज और yयि� का अ�यो�या7य सsब�ध ह।ै 
समाज क  उ�नित yयि� पर िनभ.र ह ैतो yयि� क  उ�नित समाज पर। इन सबकE ¾ि~ म' रखते ह5ए 
;मिृतयE ने समाज के अ�यदुय के िनिम.त अनेक yयापक िनयमE का िनमा.ण िकया ह,ै िजनसे समाज 
के साथ ही yयि� का िवकास भी सsभव ह।ै  
 ;मिृत k�थ प� म' िलख ेगये ह।ै ;मिृतयE म' मन;ुमिृत सबसे !ाचीन तथा !ामािणक मानी 
जाती ह।ै yयहूलर के अनसुार इसक  रचना ई0 प0ू दसूरी शता]दी से लेकर ई0 क  दसूरी शता]दी के 
मaय ह5ई थी। अ�य ;मिृतयE म' याgवzrय, नार, बहृ;पित, का?यायन, दवेल आिद क  ;मिृतयां 
उz लेखनीय ह।ै मन;ुमिृत को शुगं काल का मानक k�थ माना जाता ह।ै इसके अaययन से शगंकालन 
भारत क  राजनीितक, सामािजक व धािम.क दशा का बोध होता ह।ै नारद ;मिृत गeु  यगु के िवषय म' 
मह?वपूण. सचूनाय' !दान करती हN काला�तर म' इन पर अनेक िव\ानE \ारा टीकाय' िलखी गयी। 
मन;ुमिृत के !मखु टीकाकार वwwिच, मधेितिथ, गोिव�दराज तथा कुzलकू भ} हN। िव�wप, 
िवgाने�र, तथा अपराक. , याgवzrय ;मिृत के !मखु टीकाकार ह।ै इन टीकाओ ंसे भी हम िह�द ू
समाज के िविवध पRE के िवषय म' अ�छी जानकारी !ाe करते ह।ै  

1.3.12  स:तसै;धव 

              िस�ध ु घाटी क  स�यता के पतन के उपरा�त भारत म' िस�ध ु और उसके आस 
पास के मदैान म' एक िभ�न kामीण सं;कृित का आिभभा.व ह5आ उसे सािह?य के आधार पर 
‘‘विैदक स�यता‘‘ परुाताि?वक खोज के आधार पर ‘‘हड9पोतर ताÇ पाषाण स�यता‘‘ और 
सं;कृित िनमा.ता के आधार पर ‘‘आय. स�यता‘‘ के नाम से जाना जाता ह ैचूंिक इस स�यता के 
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िनमा.ता आय. थे और इस स�यता क  जानकारी हम' ऋ�वेद म' िमलती ह ै यही कारण ह ै िक इस 
स�यता को ‘‘आय. स�यता‘‘ या ‘‘विैदक स�यता‘‘ कहा जाता ह।ै  

 आयm का िनवास ;थान कहां था? यह !ाचीन भारतीय इितहास का सबसे िववादा;पद पR 
माना जाता ह।ै इस सsब�ध म' इितहासकारE ने पॉचं !मखु साधानE का सहारा िलया ह,ै यथा 
इितहास, परुात?व, शरीर रचना शा^, भाषा शा^ और श]द िवकास शा^ िक�त ु इन साधनE से 
िन�कष. इतने अलग अलग िलये गये हN िक िकसी एक मत पर पह5चंना असंभव सा !तीत होता ह।ै 
अतः इस सsब�ध म' !चिलत मतE को मोटे तौर पर दो भागE म' बांटकर अaययन िकया जाता हःै-  

आय. भारत के ही मलू िनवासी थे।  

आय. भारत से बाहर के िनवासी थे। 

1.3.12.1  आय
 �हम*ष
 (देश के ह� मूल 3नवासी थे 

            इस मत के समथ.क डॉ0ं गगंानाथ झा का मानना ह ैिक ऋ�वदे म' आयm के कह2 बाहर से 
आने का कोई !माण नह2 िमलता ह।ै इसिलए विैदक सािह?य म' आय. जाित के लेाग भारत के ही 
मलू िनवासी थे। िजन निदयE एव ं;थानE के नाम का िववरण ऋ�वदे म' िमलता ह ैउनक  पहचान का 
िववरण ऋ�वदे म' िमलता ह,ै उनक  पहचान भारतीय निदयE और ;थानE से क  जाती ह।ै 

1.3.12.2  आयU का मूल 3नवास Iथान स:त सै;धव का मैदान था 

            इस मत के समथ.क डॉ0 सsपणूा.न�द थे। उनके अनसुार आयm का आिद दशे सe सै�धव का 
मदैान था। इस मत का समथ.न िव\ान डॉ0 ए0 सी0 दास भ} करते हN। इन िव\ानE ने अपने मत का 
आधार ऋ�वदे म' विण.त निदयE और ;थानE को बनाया । ऋ�वदे म' सर;वती, घाघरा, िस�ध,ु झलेम, 
रावी, yयास, सतलज, काबलु, कुर.म, सe िस�ध ुनिदयE का िववरण िमलता ह।ै ऋ�वदे म' सe िस�ध ु
को आयm का ;वग. कहा गया ह।ै भाषा के आधार पर विैदक श]द का !चलन भारतीय भाषा म' 
सबसे अिधक िस�ध ुऔर गगंा के मदैान म' दखेा गया ह।ै 
�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए। 
1. भरत जन के नाम पर ही हमारे दशे का नाम ‘‘भारत‘‘ पड़ा 
2. िस�ध ु\ारा िसंिचत !दशे को ‘‘इि�डया‘‘ नाम सबसे पहले अखमनी ईरािनयE \ारा िदया गया  
3. वदे श]द ‘िवद‘् धात ुसे बना ह ैिजसका अथ. ह ै‘‘जानना‘ 
4. बोगजकोई अिभलेख म' िह}ाइट और िमटानी शासकE के बीच िववाह सि�ध का उzलेख िमलता 
ह ै
5. ऋ�वैिदक कालीन धािम.क जीवन जिटल कम.का�डE से भरा था 
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6. ;मिृतयE म' मन;ुमिृत सबसे नवीन तथा !ामािणक मानी जाती ह ै

    1.41.41.41.4                ����'&����'&����'&����'&        

           उपरो� िविवध शीष.को के अ�तग.त आपको !ाचीन भारतीय इितहास म' !चिलत अनेक 
िवचार, संकzपनाओ ंएव ंश]दावली क  जानकारी दी गयी। अब आप सe सै�धव, दशराg यZु, 
भारतवष., पंचजन, हरयिूपया, िदलबन तथा मकन,बोगजकोई, मातदृवेी, सभा- सिमित, यg, 7िुत 
,;मिृत आिद के बार' म' !या.e जानकारी रखते और !ाचीन भारतीय इितहास को भलंी !कार समझ 
सकते ह।ै 

1.51.51.51.5                ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    
जन - यह ईरानी ज�त ुश]द से िनकला ह,ैिजसका ता?पय. कबीले से ह ै
7िुत - 7िुत का शाि]दक अथ. ह-ै‘ जो सनुा गया ह’ै 
;मिृत -;मिृत से ता?पय. ह ैवह जो ;मरण रखा गया ह।ै 
सeसै�धव- िस�ध ुतथा उसक  सहायक निदयE का RेS 

1.61.61.61.6                ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
भाग 1.3.12.2 के !� 1 का उ
र- स?य 
भाग 1.3.12.2 के !� 2 का उ
र- स?य 
भाग 1.3.12.2 के !� 3 का उ
र- स?य 
भाग 1.3.12.2 के !� 4 का उ
र- अस?य 
भाग 1.3.12.2 के !� 5 का उ
र- अस?य 
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2.12.12.12.1    �����	������	������	������	�    

 !ाचीन भारतीय इितहास को जानने के {ोत के wप म' हम' िविभ�न सािहि?यक, परुाताि?वक 
एव ंधािम.क साBयE पर िनभ.र होना पड़ता ह।ै इस साBयो से माaयम से ही हम !ाचीन भारत क  
कला, समाज, अथ.yयव;था, सां;कृितक जीवन, धािम.क जीवन आिद के िवषय म' जानकारी !ाe 
कर सक' ग।े इन साBयो के माaयम से हम' यह भी gात होता ह ै िक िकस !कार भारतीय समाज म' 
कला, सं;कृित, yयापार-वािण�य, कृिष आिद का `िमक िवकास सsभव हो सका। 

 !ाचीन भारतीय समाज म' अनेक परsपराए ंिवचार एव ंरीितयाँ !चिलत थी जो उस समय के 
समाज के िविवध पRो के उ?थान के िवषय म' जानकारी !;तुत करती ह।ै 

 !ाचीन भारतीय इितहास के अaययन के िलए उस समय के समाज म' yयाe िविभ�न 
संकzपनाओ ंिवचार एव ंश]दावली से पVरिचत होना िनता�त आव�यक ह।ै इनके अभाव म' आप 
!ाचीन भारतीय शासको, समाज, कला धम., सं;कृित क  पूण. जानकारी !ाe नह2 कर सकते ह।ै इस 
पाठ म' इसी बात को aयान म' रखकर आप !ाचीन भारतीय इितहास का भलीभाँित अaययन कर 
पाय'ग।े 

2.22.22.22.2    ��
����
����
����
��        

 इस पाठ/इकाई का मXुय उjे�य !ाचीन म' !चिलत िविभ�न संकzपनाओ,ं िवचार एव ं
श]दावली के gान से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अaययन के उपरा�त आप अkिकंत के िवषय 
म' जानकारी !ाe कर सक' ग।े 

1. !ाचीन काल म' !चिलत िविभ�न संकzपनाऐ।ं 

2. !ाचीन काल म' !चिलत िविभ�न िवचार 

3. !ाचीन काल म' !चिलत िविभ�न श]दावली 

2.3.02.3.02.3.02.3.0    �&�-7	�>&�&�-7	�>&�&�-7	�>&�&�-7	�>&, , , , ��5����5����5����5�� ������������ ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    

            आग ेआपको !ाचीन भारतीय इितहास म' बारबार Îय�ु होने वाली कुछ संकzपनाओ,ं 
िवचार तथा श]दावली का पVरचय िदया गया ह,ैआप इनका अaययन,मनन कर आ?मसात करने का 
!य?न कर'। 
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2.3.1  वेदा;त 

     विैदक सािह?य के अि�तम भाग होने के कारण उपिनषद ् को वदेा�त कहा जाता ह।ै 
उपिनषद ्मXुयतः gानमाग= रचनाय' ह,ै िजनम' हम वैिदक िच�तन क  चरम पVरणित पाते हN। इनका 
मXुय िवषय �हमिवधा का !ितपदन ह।ै इस !कार उपिनषद ्वह सािह?य ह,ै िजनम' रह;या?मक gान 
एव ंिसZा�त का संकलन ह।ै डाउसन ने इसे रह;या?मक उपदशे बताया ह।ै  

 मिु�कोपिनषद ् म' 108 उपिनषदE का उzलेख िमलता ह।ै शकंराचाय. ने केवल 10 
उपिनषदE पर अपना भा�य िलखा ह।ै व ेही !ाचीनतम एव ं!ामािणक माने जाते ह'। उपिनषद ्पणू.तया 
दाश.िनक k�थ हN, िजनका मXुय aयेय gान क  खोज ह।ै ये बह5त दवेवाद के ;थान पर ‘‘पर�हमण‘‘ 
क  !ितHा करते हN। यgीय कम.का�डE तथा पशबुिल क  इनम' िमलती ह ैतथा उनके ;थान पर gान 
यg का !ितपादन ह5आ ह।ै छा�दो�यपिनषद ्म' ‘‘सव. खिzवदं �हम‘‘ अथा.त ्�हम ही सब कुछ हN, 
कहकर अ\तैवाद क  !ितHा क  गयी ह।ै  

 सिृ~ का सारभतू त?व ‘‘�हमन ‘‘ तथा yयि� के शरीर का सारभतू ‘‘त?व‘‘ आ?मन ह।ै 
उपिनषदE म' इन दोनE का तादा?sय ;थािपत िकया गया ह।ै आ?मा ही �हम ह,ै वह (�हम) तsुह2 हो 
(तत ्?वम ्अिस) !िसZ औपिनषिदक उि�यॉ ंिमलती ह।ै जीवन का सवÄ�च लBय आ?मा या �हम 
का साRा?कार ह।ै उपिनषदE म' सव.S स?य को खोजने क  स�ची उ?क�ठा िदखाई दतेी ह।ै  

2.3.2  कम
 का 1सkा;त 

         कम. तथा कम.फल के िसZा�त का सबसे !थम और ;प~ कथन शतपथ �ाहमण म' 
िमलता ह।ै बहृदार�यक उपिनषद ्म' कहा गया ह ै िक म?ृय ुहोने पर आ?मा शरीर के बाहर िनकल 
जाती ह ैऔर yयि� के जीवन भर के संिचत कम. उसके साथ जाते ह' और इसी स ेिनण=त होता ह ैिक 
अगले ज�म म' आ?मा कौन सी योिन धारण करेगी। इसी k�थ म' !�E का उ
र दतेे ह5य ेयाgवzrय ने 
बताया ह ै िक मन�ुय का भावी जीवन उसी के अपने कमाे. से िनधा.Vरत होता ह।ै स?कामाेÂ के फल 
अ�छे होते हN और द�ुकामÖ के बुंरे। कौशीतक  उपिनषद ्के अनसुार आ?मा अपने कम. और gान के 
अनwुप अगली योिन पाती ह ैवह2 कठोपिनषद ्म' बताया गया ह ैिक आचरण और gान के अनसुार 
आ?मा (यथ कम. यथा 7तुम) नई योिन धारण कर सकती ह।ै महाभारत म' कहा गया ह ै िक !ाणी 
सदवै कम. बंधन म' बंधा रहता ह।ै आ?मा बार बार अपने संिचत कम.भार सिहत ज�म पाती ह ैऔर 
यह कम.k;त जीवन का ही फल होता ह ै िक िकसी को सखु-दःुख तथा भाव-अभाव का सामना 
करना पडता ह।ै gान के सोपान का अवलsब लेकर ही कोई इस ि;थित को !ाe कर पाता ह।ै जहॉ ंन 
दःुख ह,ै न ज�म मरण और न पनुज.�म। कम. के िवषय का िववचेन ;मिृतयE म' भी िमलता ह।ै मन ुके 
अनसुार हमारे सsपणू. कम. मन, वाणी और शरीर से उ?प�न होता ह ैऔर अ�छे तथा बरेु पVरणामE को 
ज�म दतेा ह।ै मन�ुय के जीवन क  िविभ�न गितयE के िलए ये कम. ही कारण हाेते हN। शु̀ नीित कहती 
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हN िक मन�ुय के कम. केवल उसके भावी ज�म के भाव का ही नह2 अिपतु उसके जीवन क  
मनःि;थित तक का िनधा.रण करते हN। पवू. ज�मE म' िकये गये कमm के !भाव के अनुwप मन�ुय क  
स¼णुE या दगुु.णE क  ओर होन ेवाली !विृ
 का िनमा.ण हाेता ह।ै पंतजिल के मतानसुार gान ही वह 
साधन ह ैिजसके \ारा कमm का तथा उनसे उvूत होने वाले ज�म मरण के उस अन�त च` का अ�त 
िकया जा सकता ह ै िजसके अ�तग.त कम. और ज�म बार बार एक दसूरे को उ?प�न करते रहते ह।ै 
गीता म' कहा गया ह ैिक जीवन को वत.मान अव;था अतीत के ज�मE और कमाेÂ तथा भावी जीवनE 
के बीच सि�ध अव;था ह।ै ;वयं आ?मा न तो कभी ज�म लेती ह ैऔर न कभी मरती ह।ै जब शरीर 
मरण को !ाe होता ह,ै आ?मा का मरण नह2 होता वरन ्नया शरीर धारण कर लेती ह।ै िजसने ज�म 
िलया ह,ै उसका मरण भी एक िदन अव�य होगा और यिद वह मिु� !ाe नह2 कर लेता ह ैतो उसका 
िफर से ज�म भी अव�यsभावी ह।ै म�ु ह5ए िबना कोई मन�ुय एक Rण भी कोई न कोई कम. िकये 
िबना नही रह सकता । गीता का के�Tीय िवषय ह ै‘‘ अपने कत.yय का पालन करE, सव फल का 
अवलsबन करE, अकम.�य मत बनE।‘‘ िह�द ूिच�तन धारा के अनसुार !?येक मन�ुय इसिलए ज�मा 
ह,ै तािक वह पनुज.�म के कमm का !Rालन कर सके तथा अपने जीवन म' ि`या कलापE के माaयम 
से मोR !ाe कर सक' ।  

2.3.3   3नयोग 

      भारतीय इितहास म' िनयोग !था विैदककालीन ह।ै जब पित िवहीन ^ी िकसी िवशेष 
पwुष से सsब�ध ;थािपत कर िववाह करती थी तब ऐसा िववाह िनयोग के नाम से अिभिहत िकया 
गया था। विैदक काल म' िववाह पर िकसी !कार का !ितब�ध नह2 था। ऋ�वदे क  एक दाह सं;कार 
सsब�धी ऋचा म' अपने मतृ पित क  िचता से िनकल कर बैठी िवधवा के िलए यह िनदÊश िकया गया 
ह ैिक िजसके पास तमु बैठी हो, वह िनजीव ह ैिजसने तsुहारा हाथ पकड़ा और !ेम िकया, उस पित 
के !ित तsुहारा ‘‘प?नी?व‘‘ परूा हो चकुा ह।ै दवेर को पित के wप म' वरण करने के िलए िवधवा को 
परामश. िकया गया ह।ै  

 उ
र विैदककालीन अनेक k�थE म' ऐसी पSुहीन िवधवाओ ंका उzलेख ह ैजो पSु !ािe के 
िलए अपने दवेर को पित बनाती हN। अथव.वदे म' कहा गया ह ै िक उसके िनकट जाओ ंजो तsुहारा 
हाथ पकडता ह ैऔर तsुह' !ेम करता ह।ै तमु अब उससे पित प?नी के सsब�ध म' !िव~ हो चकु  ह।ै 
इस सsब�ध म' गौतम का कथन ह ैिक पितहीन ^ी यिद पSु क  कामना करती ह ैतो उसे देवर से !ाe 
कर'। मन ुने िलखा ह ैिक स�तान क  इ�छा रखने वाली िवधवा मतृ पित के भाई अथवा सिप�ड से 
गमन कर सकती ह।ै उसके अनसुार िनयोग से स�तान उ?प�न करने वाली नारी RेS थी। उसम' िनयोग 
से पैदा होने वाला पSु ‘‘RेSक‘‘ िवधवा के मतृ पित को RेSीय या RेिSक तथा पSु उ?प�न करने के 
िलए िनय�ु दवेर आिद सिप�ड पwुष िनयोगी ह।ै महाभारत म' नारी को पित के अभाव म' अपने दवेर 
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को पित बनाने का िनदशे िदया ह।ै इसी तरह का मत याgवzrय, नारद, बौधयन आिद धम.शा^कारE 
ने yय� िकया ह।ै कभी-कभी w�ण अथवा नपुंसक पित के कारण पSु क  लालसा के िलए ^ी \ारा 
िनयोग िकया जता था। सsभोग क  ¾ि~ से िकया गया िनयोग िन�दनीय था तथा इससे उ?प�न पSु 
‘‘जारज‘‘ कहा जाता था, िजसे सsपि
 म' कोई िह;सा नह2 िमलता था। कौिटzय के अनसुार पSुहीन 
िवधवा �ाहमणी अ�य सगोS का मात ृब�ध ुपwुष से सsब�ध ;थािपत कर RेSज पSु उ?प�न कर 
सकती थी, जो उसक  सsपि
 का उ
रािधकारी होता था।  

 महाभारत म' िनयोग !था को पSु !ािe के िलए धम. सsमत माना गया ह।ै महिष. yयास ने 
स?यवती क  िवधवा पSु बधुओ ंके साथ िनयोग िकया था। परशरुाम ने जब अनेकानेक RिSयE का 
बध कर डाला तब बह5त सी RिSय नाVरयॉ ं�ाहमणE के यहॉ ंपSु उ?प�न करने गई थ2 । बौZ सािह?य 
से भी िनयोग !था पर !काश पडता ह।ै एक जातक के अनसुार एक राजा के मरने पर उसक  प?नी ने 
राया परुोिहत से िववाह कर िलया। उस यगु म' ि^यE क  अव;था नैितक ¾ि~ से अ?य�त िनsन हो 
गयी थी। एक ^ी ने राजा केा उ
र िदया था, पSु तो गोद म' ह,ै पित रा;ते रा;ते सलुभ ह।ै इस !कार 
उपरो� कथन स े;प~ होता ह ैिक त?कालीन समाज म' उनका नैितक पतन हो चकुा था तथा उन पर 
कोई िनय�Sण और ब�धन ह2 रह गया था।  

 िह�द ूधम.शा^कारE ने समाज क  yयव;था को स¾ुढता और ;व�छता !दान क  तथा उसे 
पतन क  ओर अiसर होने से रोका। ;मिृतकारE ने इस !था को सामािजक, नैितक और धािम.क ¾ि~ से 
अ?य�त िनsन माना तथा समाज म' इसके yयवहार को िनिषZ कर िदया। िह�द ूसमाज म' पितहीन ^ी 
के िलए अनचुरण का जीवन ही 7ेय;कर और आदश. माना गया ह।ै yयावहाVरक wप से भी ^ी ;वय ं
िनयोग को अ;वीकार करती रही तथा अपना जीवन पणू.तः धािम.क और नैितक माग. पर अkसर 
करती रह2।  

2.3.4  आजी*वक 

    भारत म' छठी सदी ई0 प0ू के समय जैन और बौZ धम. के समसामियक आजीवक धम. 
का उ?कष. ह5आ, िजसम' उ
र भारत के त?कालीन समाज क  अपने िसZा�तE और मतE से 
आजीवक धम. भी था। इस धम. के उदय म' न�दव�छ नामक िभR ुका !धान हाथ था। वसैे मrखिल 
गोशाल आजीवक सs!दाय के !वत.क और उ�नायक थे। व ेबZु और महावीर के समकालीन थे। 
समुगंल िवलािसनी नामक k�थ से िविदत हEता ह ैिक व ेदास पSु थे। उनका नाम मrखल गोशाल 
इसिलए पडा rयEिक उनके िपता गौशाला म' िनय�ु िकये गये थे और वह2 गोशाल का ज�म ह5आ 
था। पािणिन के अनसुार गोशाल पVरवार्जक थे और उनके अनयुायी दिै~क। व ेमहावीर के िमS भी 
थे और छह वषm तक उनके साथ थे। महावीर और बZु क  तरह उ�हEने भी पवू.वत= िभRओु,ं 
आचायm और उनके सs!दायE के िवषय म' gान !ाe िकया था। बौZ और जनै अन7ुिुतयE से िविदत 



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101 

उ
राख�ड म�ु िव� विव�ालय 282 

 

होता ह ै िक गोशाल क  म?ृयु बZु क  म?ृय ु के एक वष. पहले 484 ई0प0ू के लगभग ह5ई थी। 
आजीवक का अथ. था जीिवका के िलए िभR ुबनना। इस धम. का !चार !सार जनै और बौZ धम. 
के साथ समाज म' होने लगा। साथ ही इस धम. के िसZा�त भी समाज के अ�य वग. के लोग मानने 
लग े िजनका !सार पि�म म' सौरा�� से लेकर परूब म' अगं तक था। काला�तर म' समार्ट अशोक 
और दशरथ दोनE ने इसके !ित अपनी सहानभुिूत yय� क , इस धम. को अपना संरRण !दान िकया 
तथा आजीिवकE को गहुाय' !दान क । अशोक ने बराबर क  पहाडी म' इनके िलए गहुाओ ं का 
िनमा.ण करवाया ह ैतथा अपने 7 व' ;तsभ लेख म' अ�य सs!दायE के साथ आजीवक सs!दाय का 
भी उzलेख िकया ह।ै मौय. शासक दशरथ क  भी आजीिवकE के !ित सvावना और उदारता थी। 
उसने नागाजु.नी पहाड़ी म' आजीवकE के िलए तीन गहुाए ं िनिम.त कराई थी। छठी सदी के लेखक 
वराहिमिहर ने भी आजीवक सs!दाय का वण.न िकया ह।ै  

 गोशाल क  अपने अनयुािययE के िलए िशRा थी िक अ�छे या बरेु िकसी !कार के कम. का 
कोई पVरणाम नह2 होता। बरुाई से मिु� मन�ुय को अपने कमm से नह2 बिzक जीवन और म?ृय ुसे 
िनर�तर गितशील च` से िमलती ह।ै उनका िसZा�त कम. और कम.फल दोनE का िनराकरण था। व े
भा�यवाद म' िव�ास करते थे। उनके अनसुार जीवन िनयित के वश म' ह ैन उसम' शि� ह ैऔर न 
ऐ�य.। व ेअपने बल पर कुछ नह2 कर सकते । व ेअकम.�य हN। भा�य और संयोग से ही उनका ज�म 
होता ह।ै  

 आजीवक मतानयुायी न�न रहा करते थे और एका�तवास करते थे उनके रहन सहन, आचार 
िवचार जिैनयE से िमलते थे, लेिकन बाद म' दोनE धमm म' मतभदे बढ़ता गया। गोशाल ने अपने !चार 
का !मखु के�T 7ाव;ती बनाया और िविभ�न ;थानE पर जाकर अपने मत का !चार िकया। जातकE 
से िविदत होता ह ै िक आजीवक मत का !चार सव.!थम मागधी एव ं !ाकृत भाषा म' ह5आ था। 
परवत=काल म' आजीवक सs!दाय दो भागE म' िवभ� हो गया, एक उपासक और दसूरा तापस।  

 महानारद जातक म' िनयितवाद क  िव;ततृ चचा. िमलती ह।ै आजीवक िभRुओ ंका जीवन 
कठोर िनयम और आचार म' बंधा ह5आ था। ये बौZE और िनk�थE क  तरह सामदुाियक आधार पर 
रहा करते थे। िवनयिपटक के अनसुार उनके आवास का नाम ‘‘सेsय‘‘ था। आजीवक शZु और 
पावन आचार तथा िनयम पर आधाVरत था अघोर और घिृणत काय. के िलए इसम' कोई ;थान नह2 
था।  

2.3.5   (माणवाद 

  !भाकर के अनसुार !मा अनुभिूत ह।ै अनभुिूत ;वतः !काश होती ह।ै अथ. क  अनभुिूत 
सदा यथाथ. होती ह ैऔर ;वतः !माण होती ह।ै कुमाVरल के अनसुार !मा दाेषरिहत कारण सामkी से 
उ?प�न अवािधत अथ.gान ह।ै !मा अgात तथ स?य पदाथ. का gान ह।ै !मा के कारण को !माण 
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करते ह'। पाथ.सारिथ िम7 के अनसुार !मा को कारण दोषरिहत, बाधक gानरिहत, अkहीतkािह और 
यथाथ. होना चािहए। िजस gान क  उ?प�न करने वाली सामkी म' कोई दोष न हो, जो gान अ�य gान 
\ारा बािधत न हो, िजस gान म' पवू. म' अgात व;त ुक  अनभुिूत न हो, जो gान स?य व;त ुका 
यथाथ. gान हो, वह gान !मा ह ैऔर उसका कारण !माण ह।ै  

 मीमांसक ;वतः !ामा�यवाद को मानते हN। gान ;वतः !माण होता ह।ै !भाकर और 
कुमाVरल दोनE ;वतः !ामा�यवादी हN। gान का !मा�य बाहर से नह2 आता। gान क  !मािणकता 
अ�य gान से िसZ नह2 होती। कुमाVरल के अनसुार gान कारण दोषरिहत एव ंबाधक gानरिहत स?य 
व;त ुका gान होता ह ैऔर जो सामkी इस gान को उ?प�न करती ह ैवह2 सामkी साथ ही इस gान के 
!ामा�य को भी उ?प�न करती ह।ै मीमांसकE के अनसुार !ामा�य क  उ?पि
 और !ामा�य का gान 
दोनE ;वतः होते ह।ै gान का !ामा�य और इस !ामा�य का gान दोनE gान के साथ ही उिदत होते हN 
और उसी सामkी से उ?प�न होते ह ैिजससे gान उ?प�न हाेता ह।ै gान का अ!ामा�य ‘‘परतः‘‘ होता 
ह,े बाहर से आता ह।ै लोक yयवहार gान को सवतः !माण और यथाथ. मान कर ही चलता ह।ै स?य 
सामा�य yयवहार ह,ै nम असामा�य ह,ै !ामा�य ;वाभािवक ह,ै अ!ामा�य अपवाद ह।ै  

 !ामा�यवाद के िवषय म' वचैाVरक संघष. िदखाई दतेा ह।ै मीमांसक ;वतः !ामा�यवादी ह ै
और नैयािचक परतः !ामा�यवादी। नैयािचकE के अनसुार उ?पि
 के समय ही gान उ?प�न होता ह।ै 
उस समय यह !ामा�य और अ!ामा�य से िवरिहत तट;थ wप म' होता ह।ै  

 �याय के अनसुार ‘‘यथाथ.ता‘‘ gान का ;वwप ह।ै gान क  यथाथ.ता के िवषय कैसे पता 
चले? यिद gान म' सफल !विृ
 साम»य. ह ैतो उसम' !ामा�य और यिद यह साम»य. नह2 ह ैतो उसम' 
अ!ामा�य ह।ै घट gान के परीRण के िलए यिद उसम' पानी भर जाये तो वह घट ह ैअ�यथा घट नह2 
ह।ै सफल !विृ
 साम»य. से gान म' !ामा�य का अनदुान और असाम»य. से अ!ामा�य का अनमुान 
िकया जता ह।ै gान को उ?प�न करने वाली कारण सामkी के गणु के कारण gान म' !ामा�य और 
कारण सामkी के दोष के कारण gान म' अ!ामा�य उ?पनन होता ह।ै  

 मीमांसकE के अनुसार यिद gान म' ;वतः !ामा�य न हो तो gान कभी भी !ामािणक नह2 हो 
सकता । gान म' ;वतः !ामा�य ;वीकार करना अिनवाय. ह।ै कारण गणु, यथाथ.ता एव ंसफल !विृ
 
िजनह' �याय ने !ामा�य क  उ?पि
 का कारण माना ह,ै व;ततुः gान क  कारण सामkी म' अ�तमु.� 
ह।ै कारण गणु वा;तव म' कारण दोष रिहतता ह।ै यथाथ.ता gान का ;वwप ह।ै यह कारण सामkी gान 
को उ?प�न करती ह ैऔर उसके साथ ही उसके !ामा�य को तथा उस !ामा�य के gान केा भी उ?प�न 
करती ह।ै gान को ;वतः !माण माना ह ैएव ंgान को अपरोR अनभुिूत ;वीकार िकया ह।ै  
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2.3.6   वेदांग 

           विैदक सािह?य अ?य�त िवशाल तथा किठन था इसे समझना सामा�य बिुZ से परे था। वदे 
के अथ. को सरलता स ेसमझन' तथा विैदक कम.का�डE के !ितपादन म' सहायता दने ेके िनिम
 एक 
नवीन सािह?य क  रचना इुई िजसे ‘‘वदेांग‘‘ कहा जाता ह।ै इसक  संXया छः हN।  

2.3.6.1  1शFा 

          सायण के अनसुार ‘‘जो ;वर, वण. आिद के उ�चारण के !कार का उपदशे दतेे हN वह िव�ा 
िशRा ह ैइसे वदेwपी पwुष क  नाक कहा गया ह।ै ‘‘ !ाचीन यगु म' वदे म�SE के शZु उ�चारण तथ 
;वरE के gान का बड़ा मह?व था। पािणनीय िशRा म' विण.त हN िक ‘;वर‘ अथवा वण. से हीन म�S 
िम»या !य�ु होने के कारण सही अथ. का !ितपादन नह2 करता। अिपत ु वह वाकवé बनकर 
यजमान का ही नाश कर डालता ह।ै 

2.3.6.2  कfप 

            विैदक यgE क  yयाXया तथा गहृ;था7म के िलए उपयोगी कमm के !ितपादन करने के 
िनिम
 ‘कzप‘ नाक वदेांग का !णायन ह5आ। छेाटे छोटे वाrयE म' सSू बनाकर सभी मह?वपणू. िविध 
िवधानE को !;ततु िकया गया। सSू k�थE को ही कzप कहा जता ह।ै इनक  रचना विैदक सािह?य के 
अ?य�त िव;ततृ होने के कारण यgीय िनयमE को yयावहाVरक उपयोग के िलए संिRe बनाने के 
उj�ेय से क  गयी थी। कzप सूS मXुयतः चार !कार के हN-  

2.3.6.2.1 Zौत सूN 

          इस सSू से यg के बारे म' जानकारी िमलती ह।ै 7ौत सSू का एक भाग शzुव सSू हN, िजसम' 
यg विेदयE के नापने आिद का उzलेख ह'। इसी से रेखागिणत का !ारsभ माना जाता ह।ै  

2.3.6.2.2 गहृय सूN  

          इनम' गहृ;था7म से सsबि�धत धािम.क अनHुानE तथा कत.yयE का वण.न िमलता ह।ै 
गहृ;था7म के सं;कारE, यgE आिद का िव;तारपवू.क वण.न इसम' िमलता ह।ै कौिशक गहृम सSू म' 
िचिक?सा तथा दवेी आपदाओ ंके िनवारण के िलए मSं िदये गये ह।ै  

2.3.6.2.3  धम
 सूN 

            इसम' सामािजक, राजनीितक तथा धािम.क कत.yयE का िववरण संkहीत ह।ै धम. सSू से 
सामािजक yयव;था जसैे वण.7म,  पwुषाथ. आिदक  जानकारी िमलती ह।ै धम.सSू के !णतेा 
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आप;तsब माने जाते ह।ै !मखु धम.सSूE विशH, मानव, आप;तsब, बोधायन, गौतम धम.सूS इ�ह2 स े
आग ेचलकर ;मिृत k�थE का िवकास ह5आ। 

 2.3.6.3 �याकरण 

              yयाकरण का काय. भाषा को वैgािनक शैली !दान करना ह।ै yयाकरण का !ाचीनतम 
k�थ पािणिन कृत अ~ाaयायी ह।ै पंतजिल ने महाभा�य और का?यायन ने काित.क िलखा ह।ै श]दE 
क  मीमांसा करने वाले शा^ को yयाकरण कहा गया ह।े इसके बाद 7 व2 शता]दी म' गयािद?य और 
वामन \ारा अ~ाaयायी पर ‘‘कािशका‘ नामक टीका िलखी गयी।  

2.3.6.4  3नB|त 

          वदे के किठन श]दE का संकzन ‘िनघ�टु‘ नामक k�थ म' ह5आ ह।ै इ�ह2 क  yयाXया करने के 
िलए चरक ने ‘िनw� क  रचना क  थी। िनw� के !थम आचाय. क�यप ऋिष हN। वदे के अथ. को 
जानने के िलए िनw� का gान आव�यक ह।ै  

2.3.6.5  छ;द 

  प�E को चरणE म' सSूबZ करने के िलए छनद क  रचना क  गई ह।ै इसे चत�ुपदीव
ृ भी 
कहा जाता ह।ै पािणनीय िशRा म' छ�दE को ‘‘वदेE का पैर‘‘ बताया गया ह।ै िपंगल \ारा रिचत k�थ 
छ�द शा^ इसका !ाचीनतम k�थ ह।ै  

2.3.6.6 Mयो3तष 

           �हा�ड एव ंनRSE के िवषय म' भिव�यवाणी �योितष का िवषय ह।ै �योितष क  सव.!ाचीन 
रचना लगधमिुन कृत ‘‘वदेांग �योितष‘ ह।ै वदेांग �योितष ही भारतीय �योितष शा^ का मलूाधार 
ह।ै  

2.3.7 स:तांग 1सkा;त 

  कौिटzय के अथ.शा^ म' रा�य को सात अगंE से य�ु स;ंथा बताया गया ह।ै ये सात अगं 
हN, ‘;वामी‘, ‘अमा?य, जनपद, दगु., कोष ,द�ड और िमS । रा�य yयव;था सsब�धी अिधकांश 
k�थE म' इन सात अगंE का उzलेख िमलता ह।ै ;वामी का अथ. ह ै!धान या अिधपित। सsभवतः 
राजतंS और गणतंS दोनE के !धान को राजा क  संgा दी गयी ह ैrयEिक कौिटzय ने राजा पर आन े
वाली िवपि
यE को बताते समय राजा रिहत रा�य क  कमजोVरयE का भी उzलेख िकया ह।ै 
अिभलेखE म' ;वामी श]द का !योग सव.!थम शक अिभलेखE म' ह5आ ह।ै अथ.शा^ के अनसुार 
;वामी को अिभजा?य !gा, उ?साह तथा वयैि�क गणुE से सsप�न हाेना चािहए। दसूरा अगं ह ै
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अमा?य इसका उzलेख भी सभा k�थE म' इसी wप म' िमलता हN अथ.शा^ म' अमा?य एक ;थायी 
सेवा संवग. के सद;य ह।ै इसी संवग. से !धान परुोिहत, मSंी, समाहता., कोषपाल, दीवानी और 
फौजदारी मामलE क  देख रेख के िलए उ
रदायी अिधकारी अतंःपरु का !ब�ध करने वाले 
अिधकारी, दतू, िविभ�न िवभागE के अधीRक आिद उ�च पदािधकाVरयE क  िनयिु� क  yयव;था 
क  गयी थी। अमा?य पVरषद ्पर !काश डालते ह5ए कौिटzय मिंSयE और अमा?यE के अ�तर का 
aयान रखता हN वह संि!यE क  संXया तीन या चार तक सीिमत रखता ह ैलेिकन अमा?यE के सsब�ध 
म' कहता ह ैिक इनक  संXया इनके िनयो�ा क  Rमता पर िनभ.र करती ह।ै दशे काल और काय. क  
आव�यकता के अनुwप िकसी को भी अमा?य िनय�ु िकया जा सकता ह।ै लेिकन यह बात मिंSयE 
पर लाग ू नह2 क  जा सकती। तीसरा अगं जनपद ह।ै इसका शाि]दक अथ. जनजातीय ब;ती ह।ै 
अथ.शा^ म' पVरभािषत जनपद श]द का ता?पय. भ ूभाग और जनसंXया दोनE से ह।ै उसम' कहा गया 
ह ै िक भ ूभाग म' अ�छी जलवाय,ु 9शओु ंके िलए चरागाह और कम महेनत से अिधक उपज दनेे 
वाली भिूम होनी चािहए। इसम' पVर7मी कृषक, बिुZमान मािलक, िनsन वगm क  बह5लता !जा 
;वािमभ� तथा िनHावान होनी चािहए। कौिटzय \ारा उिzलिखत चौथा अगं ‘दगु.‘ ह।ै ‘दगु.‘ से 
िकले का बोध हाेता ह'। कौिटzय ने दगु. िवधान म' िकले के िनमा.ण पर तथ दगु. िनवशे म' राजधानी 
क  योजना और िव�यास पर !काश डाला ह।ै कौिटzय के अनसुार राजधानी के�Tीय ;थान पर बनाई 
जानी चािहए। इसक  योजना बनाने के समय िविभ�न वणm के लोगE, कारीगरE और दवेताओ ं के 
िलए अलग-अलग RेS छोड़े जाने चािहए। ‘कोष‘ कौिटzय के k�थ और अ�य ^ोतE म' भी पॉचव' 
अगं के wप म' आया ह।ै कौिटzय के अनसुार राजा को वधै कोश के अभाव म' सेना रखना और उ 
सक  िनHा का पाS बने रहना सsभव नह2।  

 2.3.8  तपIया  

    ऋ�वदे के एक उ
रा\=य मंS �ाहमण से िभ�न प�ूय yयि�यE के एक वण. का उzलेख 
िमलता ह।ै व ेyयि� मिुन मौन थे जो वाय ुको मखेला wप धारण करते थे और अपने मौन म' म�न 
पवन परी आwढ़ ह5आ करते थे। एक मिुन, मन�ुय के सभी िवचारE से अवगत होता था rयEिक उसने 
wT के ऐि�Tजािलक पाS का पान िकया ह ैजो सामा�य मानव के िलए गरल ह।ै  

 अथव.वदे म' एक वग. ‘व?ृय‘ का !ायः उzलेख हN ‘व?ृय‘ अविैदक उव.रण शि� धमा.;था 
का पजुारी था िजसम' धािम.क सं;कार, न?ृय तथा कशाघात सिsमिलत था। उपिनषद काल तक 
तप;या का !चलन दरू दरू तक हो गया और यg के wिढवादी परुोिहत क  अपेRा तपि;वयE के 
!भाव से नवीन िशRाओ ंका िवकास एव ं!सार ह5आ।  

 कुछ तप;वी मनोिवकृितयE से पीिड़त एका�तवासी थे जो गहन अर�यE के गभ. म' िनवास 
करते थे और Rधुा, आतप, तषृा, शीत तथा वषा. क  ;वयं !द
 य�Sणाओ ंका उपयोग करते थे। 
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अ�य तप;वी उपनगरीय तपोभिूमयE म' िनवास करते थे और काला�तर म' कुछ अzप िवXयात 
मिुनयE क  तरह वहॉ ंवह ;व�ेछा विैचSपणू. आ?मो?पीड़न म' संल�न रहते थे। kी�म कालीन सयू. के 
नीचे धधकती ह5ई अि�न �वालाअ' के मaय बैठते कंटकE तथा क लE क  शयैाओ ंपर लेटते, वRृ क  
शाखाओ ंसे अधािशर घटंE यहॉ ंतक िक व ेिनराहार Rीण हो जाते थे।  

 जो भी हो िवचारE के नये िवकास अिधकांश ऐसे तपि;वयE से आये िजनका आ?मानशुासन 
अपेRाकृत कम कठोर था तथा िजनक  !धान ि`याय' aयान म' मानिसक तथ आaयाि?मक अ�यास 
से सsबि�धत थ2 इनम' से कुछ kाम तथा नगरE के उपवित. RेSE म' एकाक  रहते औरकुछ कुिटयE के 
समहू म' िकसी वय;क के नेत?ृव म' िनवास करते थे।  

 तप;वी के रह;या?मक gान क  आaयाि?मक yयाXया िभ�न िभ�न सs!दाय िभ�न िभ�न 
!कार स ेिकया करते थ,े िक�त ुआधारभतू अनभुव एक ही होता था। वह yयाXया पि�मी साधओु ं
एव ं रह;यवािदयE से अिधक िभ�न न थी चाह े व े यनूानी, यह�दी, ईसाई अथवा यवन हो, िक�त ु
भारतीय रह;यवाद आन�दानभुिूत के िनिम
 अपनी िव;ततृ पZितयE क  ¾ि~ से अि\तीय था और 
जिटल आaयाि?मक िवधान म' उस अनभुव क  yयाXयाओ ंपर आि7त था। जबिक अ�य धमm म' 
रह;यवाद क  मह
ा ि;थर नह2 ह,ै भारत वष. के धमm म' वह सव.था मौिलक ह।ै व;ततुः तप सं�यास 
दःुखमय एव ं असनतोषपूण. से पलायन का साधनमाS नह2 था। इसका सकारा?मक !भाव थ। 
अशंwप म' इसक  !ेरणा gान क  िपपासा उस पाि�ड?य क  िपपासा थी जो चारE वदे माS का नह2 
वरन ्gान क  िपपासा का भी माप था, िजसका अनभुव उस समय िकया जा रहा था। भारतवष. के 
िलए यह सsपणू.ता �यायोिचत नह2 ह ै िक वह अपन ेपरुातन पाि�ड?य को केवल जीवन का िनषधे 
कहकर उसक  िन�दा कर'।  

2.3.9 संदेहवाद एवं भौ3तकवाद 

         संभवतः नािचकेता सव.!थम संदहेवादी था िजसका उzलेख हम' कठोपिनषद के आXयान म' 
िमलता ह।ै नािचकेता यहां म?ृय ु के दवेता यम स े संदहेा?मक !� करता ह ै िक - मतृ मन�ुय क  
अव;था के िवषय म' संदहे िमलता ह-ै कुछ के अनसुार वह ह,ैजबिक कुछ के अनसुार वह नह2 हN इस 
!� पर यमराज कहते हN िक पहले दवेताओ ं को भी संदहे था,यह gान सरल नह2 ह।ै ;प~तः 
नािचकेता अपने यगु म' !चिलत संदहेवाद का !ितिनिध?व कर रह ेथा। इसी काल के आसपास हम' 
अिजत केशकंबिलन का उzलेख िमलता ह ैजो महा?मा बुZ का समकालीन था और भौितकवाद 
का !वत.क था।उसका मानना था िक ,दान दनेे क  िशRा दनेेवाले मखू. होते हN rयEिक अभौितक 
7ेिणयE का अि;त?व नह2 होता ह,ैशरीर क  म?ृय ुहोती ह,ैऔर मखू. तथा बिुZमान दोनE समान wप ्
से न~ हो जाते हN,म?ृय ुके बाद इसका कोई अि;त?व नह2 रहता हN।हम' ऐितहािसक काल म' अनेक 
भौितकवादी सं!दाय िमलते हN।इनम' चावा.क एव ं लोकायितक मह?वपणू. थे। भौितकवािदयE का 
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मानना था िक सभी धािम.क साधनाए ंतथा सदाचार शा^ yयथ. हN मन�ुय को जीवन म' यथासंभव 
आनंद क  !ािe का !य?न करना चािहए। उनका मानना था िक- 

याव�जीवते ्सुख ंजीवेत्,ऋण कृ?वा घतंृ िपवेत।् 

भ;मीभतू;य दहे;य, पनुरागमनं कुतः।। 

अथा.त जब तक जीिवत रह ेमन�ुय को सखु से रहना चािहए। ऋण लेकर भी घी पीना चािहए, rयEिक 
शरीर के भ;म हो जाने पर पनुः आगमन कैसे हो सकता ह।ै 

2.3.10  आिIतकवाद 

           आि;तकवाद का ता?पय. ई�र के अि;त?व पर पणू. िव�ास से ह।ैय�िप हम' अित !ाचीन 
काल से ही मानव क  अलौिकक शि�यE पर िव�ास के उदाहरण म�ृमिूत.यm एव ंगहुािचSE के wप म' 
िमलते हN। िसंध ुस�यता म' हम' मातदृवेी एव ंपशपुित के अलावा अनेक पश-ुपिRयE एव ंवन;पितयE 
पर 7Zृा के उदाहरण िमलते हN। विैदककालीन लोग भी !कृित क  शि�यE पर आ;था रखते थे, 
उ�हEने !कृित क  शि�यE का मानवीयकरण िकया था,लेिकन संगिठत wप से सं!दाय के wप म' 
ई�र पर पणू. िव�ास के उदाहरण हम' सव.!थम भागवत-वासदुवे सं!दाय और िफर पाशपुत सं!दाय 
के wप म' िमलते हN।आज भी आि;तक लोग िकसी न िकसी शि� पर िव�ास करते देख ेजा सकते 
हN। 

2.3.11  दjड नी3त 

            राजyयव;था एव ं समाज yयव;था को बनाये रखने के िलए द�ड िवधान या द�ड नीित 
आव�यक ह।ै !ाचीन भारत म' हम' इसके दश.न सव.!थम ;मिृतशा^E म' िमलते हN। िविभ�न िव\ानE 
\ारा समय-समय पर रिचत ;मिृतयां व;ततुः काननू क  िकताब' हN िजनम' हम' िविभ�न काल-ख�डE म' 
!चिलत द�डिविधयE एव ंद�डE के ;वwप क  जानकारी िमलती ह।ै ;मिृतयE म' हम' वण. के आधार 
पर द�ड िनधा.रण का !ावधान िमलता ह।ै रा�य-�यायालयE के अलावा पंचायतE का उzलेख भी 
िमलता ह ैजो झगड़E का िनण.य करने के साथ-साथ छोटे-छोटे अपराधE का िनबटारा भी करती थ2। 
�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए।  
1. मन ुके अनसुार हमारे सsपूण. कम. मन, वाणी और शरीर से उ?प�न होता ह(ैस?य/अस?य) 
2. मौय. शासक दशरथ ने नागाजु.नी पहाड़ी म' आजीवकE के िलए तीन गहुाए ं िनिम.त कराई 
थी(स?य/अस?य) 
3. �याय के अनसुार ‘‘यथाथ.ता‘‘ gान का ;वwप ह(ैस?य/अस?य) 
4. गÒृ सSू का एक भाग शzुव सSू हN(स?य/अस?य) 
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5. �हा�ड एव ंनRSE के िवषय म' भिव�यवाणी िनw� का िवषय ह(ैस?य/अस?य) 
6. अथ.शा^ म' रा�य को आठ अगंE से य�ु सं;था बताया गया ह(ैस?य/अस?य) 

2.42.42.42.4                ����'&����'&����'&����'&        

    उपरो� िविवध शीष.को के अ�तग.त आपको !ाचीन भारतीय इितहास म' !चिलत अनेक 
िवचार, संकzपनाओ ंएव ंश]दावली क  जानकारी दी गयी। अब आप सe सै�धव, दशराg यZु, 
भारतवष., पंचजन, हरयिूपया, िदलबन तथा मकन,बोगजकोई, मातदृवेी, सभा- सिमित, यg, 7िुत 
,;मिृत आिद के बार' म' !या.e जानकारी रखते और !ाचीन भारतीय इितहास को भलंी !कार समझ 
सकते ह।ै 

2.52.52.52.5                ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    
जातक- महा?मा बZु के पवू. ज�मE से संबंिधत कहािनयां 
िनयित-  भा�य 
चत�ुपदी - चार पैरE वाला 
सeांग  - सात अगं वाला 

2.62.62.62.6                ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./  �
�
�
�
  �0��0��0��0�    
भाग 1.3.12.2 के !� 1 का उ
र- स?य 
भाग 1.3.12.2 के !� 2 का उ
र- स?य 
भाग 1.3.12.2 के !� 3 का उ
र- स?य 
भाग 1.3.12.2 के !� 4 का उ
र- अस?य 
भाग 1.3.12.2 के !� 5 का उ
र- अस?य 
भाग 1.3.12.2 के !� 6 का उ
र- अस?य 

2.72.72.72.7                �&*23�&*23�&*23�&*23 4&�4&�4&�4&� �,5��,5��,5��,5�        
ि\ज�ेT नारायण झा, कृ�ण मोहन 7ीमाली - !ाचीन भारत का इितहास। 
के0सी0 7ीवा;तव, !ाचीन भारत का इितहास एव ंसं;कृित। 
रामशरण शमा.: !ारंिभक भारत का पVरचय,ओVरयंट बलैक;वान !ा0िल0,नई िदzली,2010 
वी.डी.महाजन: !ाचीन भारत का इितहास,एस0च�द ए�ड कsपनी,नई िदzली,2005 
ई�री!साद,शलेै�Tशमा.ः!ाचीनभारतीयसं;कृित,कला,राजनीित,धम.,दश.न,मीनपूि]लकेश�स,इलाहा
बाद,1984 
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ए.एलबाशम: अvुत भारत,िशवलाल अkवाल ए�ड कsपनी,आगरा,1972 
www.mohenjodaro.net/ 

2.82.82.82.8                �ह����ह����ह����ह���    ̷    �7��8��7��8��7��8��7��8� 7�97�97�97�9 ��$4���$4���$4���$4�        
रामशरण शमा.: !ारंिभक भारत का पVरचय,ओVरयंट बलैक;वान !ा0िल0,नई िदzली,2010 
वी.डी.महाजन: !ाचीन भारत का इितहास,एस0च�द ए�ड कsपनी,नई िदzली,2005 
ई�री!साद,शलेै�Tशमा.:!ाचीनभारतीयसं;कृित,कला,राजनीित,धम.,दश.न,मीनपूि]लकेश�स,इलाहा
बाद,1984 
ए.एलबाशम: अvुत भारत,िशवलाल अkवाल ए�ड कsपनी,आगरा,1972 
www.mohenjodaro.net/ 

 Allchin,Raymond and Bridget : The Birth of Indus Civilisation,Penguin Books India 
Pvt.Ltd ,New Delhi,1993 
 Bisht,R.S    , Dholavira  New Horizons of the Indus Civilisation in Puratattva no. 20, 
1989-90,pp. 71-82 
Chakraborti,D.K, The External Trade of the Harappans,Munshiram Manoharlal,New 
Delhi,1990 
Rao,S.R  , Lothal and the Indus Civilisation, Asia Publishing House,New Delhi,1973 
Gupta, S.P(ed),The Lost Sarasvati and the Indus Civilisation,Kusumanjali 
Publishers,Jodhpur,1995 
Vats,M.S, Excavations at Harappa, vol.1,Archaeological Survey of India, New Delhi,1999 
Wheeler,R.E.M, The Indus Civilisation,3rd edn.Cambridge University Press,Bentley    
House,London,1968 

2.92.92.92.9                �	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$��	:&��;$� �.�.�.�.        

1. उपरो� इकाई के आधार पर भारतीय दश.न पर !काश डािलए। 
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3.1 ��तावना 
3.2 उ�े�य 
3.3 संक@पनाए िवचार तथा श=दावली  
 3.3.1  धम.िवजय 
 3.3.2  �तूप 
 3.3.3   चैIय 
 3.3.4   नीित शाZ 
 3.3.5   धम.सू( 
 3.3.6   तिमल संगम 
 3.3.7   पाली 
 3.3.8    �ाकृत 
 3.3.9   लौिकक सािहIय 
 3.3.10 यवन 
 3.3.11 वोिधसIव 
 3.3.12 तीथ�कर 
3.4  सारांश 
3.5. तकनीक! श=दावली 
3.6 �वमू@यांिकत �AB के उCर 
3.7  स�दभ. 9�थ सूची 
3.8 सहायक उपयोगी पाठ्य साम9ी 
3.9 िनब�धाIमक �A 
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3.13.13.13.1    �����	������	������	������	�    

 !ाचीन भारतीय इितहास को जानने के {ोत के wप म' हम' िविभ�न सािहि?यक, परुाताि?वक 
एव ंधािम.क साBयE पर िनभ.र होना पड़ता ह।ै इस साBयो से माaयम से ही हम !ाचीन भारत क  
कला, समाज, अथ.yयव;था, सां;कृितक जीवन, धािम.क जीवन आिद के िवषय म' जानकारी !ाe 
कर सक' ग।े इन साBयो के माaयम से हम' यह भी gात होता ह ै िक िकस !कार भारतीय समाज म' 
कला, सं;कृित, yयापार-वािण�य, कृिष आिद का `िमक िवकास सsभव हो सका। 

 !ाचीन भारतीय समाज म' अनेक परsपराए ंिवचार एव ंरीितयाँ !चिलत थी जो उस समय के 
समाज के िविवध पRो के उ?थान के िवषय म' जानकारी !;तुत करती ह।ै 

 !ाचीन भारतीय इितहास के अaययन के िलए उस समय के समाज म' yयाe िविभ�न 
संकzपनाओ ंिवचार एव ंश]दावली से पVरिचत होना िनता�त आव�यक ह।ै इनके अभाव म' आप 
!ाचीन भारतीय शासको, समाज, कला धम., सं;कृित क  पूण. जानकारी !ाe नह2 कर सकते ह।ै इस 
पाठ म' इसी बात को aयान म' रखकर आप !ाचीन भारतीय इितहास का भलीभाँित अaययन कर 
पाय'ग।े 

3.23.23.23.2    ��
����
����
����
��        

 इस पाठ/इकाई का मXुय उjे�य !ाचीन म' !चिलत िविभ�न संकzपनाओ,ं िवचार एव ं
श]दावली के gान से अवगत कराना ह।ै इस इकाई के अaययन के उपरा�त आप अkिकंत के िवषय 
म' जानकारी !ाe कर सक' ग।े 

1. !ाचीन काल म' !चिलत िविभ�न संकzपनाए। 

2. !ाचीन काल म' !चिलत िविभ�न िवचार 

3. !ाचीन काल म' !चिलत िविभ�न श]दावली 

3.33.33.33.3    �&�-7	�@�&�-7	�@�&�-7	�@�&�-7	�@ ��5����5����5����5�� ������������ ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    

इस इकाई म' आपको िविभ�न संकzपनाओ,ं िवचार तथा श]दावली का पVरचय िविभ�न शीष.कE के 
अतंग.त िदया जा रहा ह-ै 
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3.3.1 धम
*वजय  

 तेरहव' िशलालेख म' धम.-िवजय क  चचा. करते ह5ए अशोक कहता ह ैिक दवेताओ ंका ि!य 
‘धsम िवजय’ को सबसे मXुय िवजय समझता ह।ै यह िवजय उसे अपने रा�य म' तथा सब सीमा�त 
!दशेE म' छह सौ योजन तक िजसम' अि�तयोक नामक यवन राजा तथा अ�य चार राजा तरुमय, 
अि�तिकन, मग और अिलक स�ुदर ह ैतथा दिRण क  ओर चोल, पा�डय और ताÇपिण. तक म' !ाe 
ह5ई ह।ै उसी तरह यहाँ राजा के रा�य म' यवनE और कsबोजE म', नभ पि�यE और नाभक म', 
वशंानगुत मानते ह।ै जहाँ दवेताओ ं के ि!य के दतू नह2 जाते, वहाँ भी लोग धमा. दशेE और धम. 
िवधान को सनुकर धमा. चरण करते ह ैऔर करते रह'ग।े इस !कार !ाe िवजय सव.S !ेम से सरुिभत 
होती ह।ै वह !ेम धम. िवजय से !ाe होता ह।ै पर वह तRु व;त ुह।ै दवेताओ ंका ि!य पारलौिकक 
कzयाण को ही बड़ा समझता ह।ै यह धम. लेख इसिलए िलखवाया गया तािक मरेे पSु, पौS और 
!पौS नये दशे िवजय करने क  इ�छा ?याग द ेऔर जो िवजय िसफ.  तीर से !ाe हो सकती ह ैउसम' 
भी व ेसिह�णतुा तथा म?ृयदु�ड का aयान रख ेऔर व ेधम. िवजय को ही वा;तिवक िवजय समझ।े 
यह इहलोक तथा परलोक दोनE के िलए मगंलकारी ह।ै िनःस�दहे अशोक क  धsमिवजय सsब�धी 
उपयु.� अवधारणा �ाÒण तथा बौZ k�थE क  ए?दिवषयक अवधारणाओ ंसे िभ�न ह।ै कौिटzय के 
अथ.शा^, महाभारत, कािलदास के रघ ुवशं आिद म' धम.-िवजय का जो िववरण !ाe होता ह ैउससे 
यह ;प~ ह ैिक यह एक िनि�त साÇा�यवादी नीित थी। �ाÒण तथा बौZ k�थE क  धsम िवजय का 
ता?पय. राजनैितक ह।ै इसम' धम. िवजयी शासक का राजनैितक !भ?ुव उसके !ित\�दी ;वीकार करते 
ह।ै वह अधीन राजाओ ंसे उपहारिद लेकर ही संत~ु हो जाता ह ैतथा उसके रा�य अथवा कोष के 
ऊपर अिधकार नह2 करता। समTुगeु क  दिRणापथ िवजय तथा हष. क  िस�ध िवजय को इसी अथ. 
म' धम. िवजय कहा गया ह।ै  

 कािलदास ने रघ ुवशं म' रघ ुक  धम. िवजय के !संग म' बताया ह ैिक उसने मह�ेT नाथ क  
लBमी का अिधkहण िकया, उसके रा�य का नही। बौZ सािह?य म' भी हम धम. िवजय का ;वwप 
राजनैितक ही पाते ह।ै अ�तर माS यह ह ैिक बौZ धम.-िवजयी यZु अथवा दबाब के ;थान पर अपनी 
उ?कृ~ नैितक शि� \ारा साव.भौम साÇा�य का ;वामी बन जाता ह।ै िविजत शासक उसक  !भसु
ा 
को ;वीकार करते ह5ए उसके साम�त वन जाते ह।ै उसक  िवजय तथा साÇा�य वा;तिवक होते ह।ै 
य�िप उसका ;वwप मदृ ुतथा लोकोपकारी होता ह।ै िक�त ुअशोक क  ‘धsम िवजय’ इस अथ. म' 
कदािप नह2 क  गयी। तेहरव' अिभलेख म' अशोक यह दावा करता ह ै िक उसने अपने तथा अपन े
पड़ोसी रा�यE म' ‘धsम िवजय’ !ाe िकया ह।ै अथ. माS यही ह ैिक उसने ;वदशेी तथा िवदशेी रा�यE 
म' धsम िवजय का !चार िकया तथा धsम !चार को उन रा�यE म' सफलता !ाe ह5ई। इस !कार 
‘धsम िवजय’ शZु wप से धsम !चार का अिभयान थी। यह भी उzलेखनयी ह ै िक अशोक ;वयं 
अपने रा�य म' भी धम.-िवजय करने का दावा करता ह।ै यिद इसका ;वwप राजनैितक होता तो उसके 
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\ारा इस !कार के दाव ेका कोई अथ. नह2 होता, rयEिक उसके साÇा�य पर उसका पणू. अिधकार 
था।अतः ;प~ ह ैिक अशोक क  ‘धsम िवजय’ म' यZु अथवा िहसंा के िलए कोई ;थान नही था।   

3.3.2 Iतूप  

 महा?मा बZु के महापVरिनवा.ण के बाद उनक  अि;थयE को आठ भागE म' बाँटा गया तथा 
ऊपर समािधयE का िनमा.ण िकया गया। सामा�यतः इ�ही को ‘;तपू’ कहा जाता ह।ै ;तपू के िनमा.ण 
क  !था बZु काल के पवू. क  ह।ै ‘;तपू का शि]दक अथ. होता ह।ै ‘ठेर’ या ‘चहूा’। चूँिक यह िचता 
के ;थान पर बनाया जाता था, अतः इसका एक नाम ‘चै?य’ भी हो गया। ‘;तपू’ का उzलेख 
सव.!थम ऋ�वदे म' !ाe होता ह,ै जहाँ अि�न क  उठती ह5ई �वालाओ ंको ;तपू कहा गया ह।ै बZु के 
पहले ही ;तपू का सsबध महापwुष के साथ जड़ु गया था। ऐसा लगता ह ैिक अपने मौिलक wप म' 
;तपू का सsब�ध मतृक सं;कार था। शव-दाह के बाद बची ह5ई अि;थयE को िकसी पाS म' रख कर 
िम}ी से ढक दनेे क  !था से ‘;तपू’ का जsन ह5आ, काला�तर म' बौZो ने इसे अपनी संघ पZित म' 
अपना िलया। 

 सात वाहन सÇाटE क  धािम.क सिह�णतुा क  नीित से दिRण भारत म' बौZ कला को बह5त 
अिधक !ो?साहन िमला। इस समय नये ;तपूE का जीणÄZार िकया गया। उस समय के ;तपूE म' 
अमरावती का ;तपू सवा.िधक !िसZ था। दभुा.यवश अब यह ;तपू अपने मलू ;थान से न~ हो गया 
ह,ै तथा इसके अवशेष कलक
ा, मTास एव ंल�दन के सkहालयE म' सरुिRत ह।ै सव.!थम 1879 ई0 
म' कन.ल मकै' जी को इस ;तपू का पता चला था। उ�हEन ेयहाँ से !ाe िशलाप}E तथा मिूत.यE के स�ुदर 
रेखा िचS तैयार िकये थे। 1840 ई0 म' इिलयट \ारा ;तपू के एक भाग क  खदुाई क  गई िजसम' कई 
मिूत.याँ !ाe ह5ई। अमरावती ;तपू क  न केवल विेदका ही संगमरमर क  थी, अिपत ु गsुबद भी 
संगमरमर क  ही पिटयाओ ंसे जड़ा गया था। गsुबद के शीष. पर एक मजंषूा थी िजसके ऊपर लौह-
छS लगा था। अनमुान िकया जाता ह ैिक ;तपू काफ  बड़े आकार का रहा होगा। विेदका ;तsभE को 
ईट क  चौिकयE पर ;थािपत िकया गया था।  

 इन ;तपूE म' बZु अथवा उनके !मखु िश�यE क  धात ुरखी जाती थी। अतः व ेबौZE क  
7Zा और उपासना के !मखु के�T बन गये।  

 ;तपू चार !कार के बताय' गये ह-ै 

1. शारीVरक - इसम' बZु तथा उनके िश�यE क  अि;थयां तथा उनके शरीर के िविवध अगं 
(द�त, नख,् केश, आिद) रख ेजाते थे। 

2. पारभौिगक - इनम' बZु \ारा उपयोग म' लाई गयी व;तऐु ं(िभRा पाS, चरण-पादकुा, आसन 
आिद) रखी जाती थी। 
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3. उjिेशक - इनम' व े;तपू आते थे िज�ह' महा?मा बZु के जीवन का घटनाओ ंस' सsबि�धत 
अथवा उनक  माSा से पिवल ह5ए ;थानE पर ;मिृत wप म' िनिम.त िकया जाता था। ऐसे ;थान 
बोधगया, लिुsबनी, सारनाथ, कुशीनगर आिद ह।ै 

4. संकिzपत - ये छोट' आकार के होते थे और इ�ह' बौZ तीथ. ;थलE पर 7Zालओु ं \ारा 
;थािपत िकया जाता था। बौZ धम. म' इसे प�ुय का काम बताया गया ह।ै 

‘;तपू’ का !ारिsभक wप अZ. गोलाकार िमलता ह।ै इसम' एक चबतूरे (मिेध) के wप उzटे कटोरे क  
आकृित का एक थहूा बनाया जाता ह ैिजसे ‘अडं’ कहते ह।ै ;तपू क  चोटी िसरे पर चपटी होती थी 
िजसके ऊपर धातु-पाS रखा जाता था। इसे ‘हिम.का’ कहते ह।ै यह ;तपू का सवा.िधक मह?वपूण. 
भाग होता था। हिम.का का अथ. दवेसदन अथवा दवेताओ ंका िनवास ;थान होता ह।ै हिम.का के 
बीच म' एक ‘यि~’ लगाई जाती थी। यि~ के ऊपरी िसरे पर तीन ‘छS’ लगाये जाते थे। ;तपू को चारE 
ओर से बाड़ अथवा दीवाल से घरे िदया जाता था। इसे ‘विेदका’ कहते ह।ै ;तपू तथा विेदका के बीच 
पVर`मा करने के िलए जो खाली ;थान होता था उसे ‘!दिRणापथ’ कहा जाता था। काला�तर म' 
विेदका के चारE िदशाओ ंम' !वशे\ार बनाये गये। !वशे\ार पर महेरावदार ‘तोरण’ बनाये जाते थे। 
इस !कार मिेध, विेदका, अ�ड, !दिRणापथ, हिम.का, यि~, छS, तोरण आिद ;तपू वा;त ुके !मखु 
अगं होते थे। बी0एस अkवाल ने ;तपू को िSलोक का !तीक बताया ह ैअशोक के समय म' ;तपूE 
का िव;तार परेू दशे म' िकया गया। 

 बौZ परsपरा म' अशोक को 84 हजार ;तपूE के िनमा.ण का 7ेय !दान करती ह।ै सातव2 
शता]दी ई0 के चीनी याSी ह5एनसांग ने तRिशला, 7ीनगर, थाने�र, मथरुा, क�नौज, !याग, 
कौशsबी, 7ाव;ती, वाराणसी, सारनाथ, बैशाली, गया, किपलव;त ुआिद ;थानE म' इन ;तपूE को 
दखेा था। पर�त ुदभुा.�यवश आज ये सभी न~ हो चकेु ह।ै !ारिsभक ;तपूE म' साँची का ;तपू समहू 
!िसZ ह।ै साँची क  पहाड़ी, मaय !दशे के रायसेन िजला मXुयालय से 25 िकमी0 क  दरूी पर 
ऐितहािसक नगरी ‘िविदशा के समीप ि;थत हN।  

3.3.3 चPैय  

 बौZ मि�दरE को ‘चै?य’ क  संgा दी गयी। यह मलूतः बौZE का पजूा का ;थान होता था। 
चै?यE के पास म' ही िव\ारE को िनिम.त िकया जाता था िजसम' बौZ िभR ु िनवास करते थे। और 
चै?यE म' पजूा उपासना करते थे। इसक  आकृित व
ृापत होती थी, अथा.त आरsभ का भाग 
आयताकार और अि�तम अZ.व
ृाकार होता था। अZ.व
ृ भाग म' ऊपरी छत के गभ. सSू के ठीक 
मaय िब�द ू के नीचे च}ान म' कटाव करके ठोस अ�डाकृित ;तपू क  रचना क  जाती थी। अ�य 
;थानE क  तरह ;तपू म' चतरुाविल हिम.का और सिुवधानसुार एक या दो विेदकाओ ंका अलंकरण 
बनाया जाता था। ;तपू को ‘चै?य’ भी कहते थे, बीच के लsबे म�डप म' पजूा-पाठ और संगित के 
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िलए िभR ुएकS होते थे और दोनE ओर के !दिRणा पथ म' चलकर चै?य क  पVर`मा करते थे। यह 
!दिRणा पथ म�डप के खsबE और चै?य kह क  पाषाण िभि
 के बीच का माग. था जो ;तूप के पीछे 
से घमूता था। ;तपू वाला भाग मि�दरो के गभ.kह के समान था और ;वयं देवमिूत. के तzुय। इस 
!कार म�डप और !दिRणापथ को िमलकार इन बौZ चै?य kहE म' और काला�तर म' �ाÒण 
दवेालपE म' वा;त-ुिव�यास क  अदभतु समानता थी। बीच का म�डप दखेने म' िवशाल और भyय 
जान पड़ता था। उसके दोनE ओर के ऊँचे खsबE पर ढोलाकार छत िटक  रहती थी। य�िप च}ानी 
कटाव म' इस !कार के पांवो का िवशषे !योजन न था, rयोिक पहाड़ी छत ;वयं अपने बल पर िटक  
रहती थी। पर कह2-कह2 तो इससे भी आग ेबढ़कर गोल छत के नीच ेलकड़ी क  बड़ी-बड़ी गोल 
धि�नया लगाई जाती थी। उ�ह' दखेकर उन कमा.ि�तको के अिमत धैय. और तRण का कुछ अनमुान 
होता ह।ै इन गफुाओ ं म' रहने वालो के समाने पानी क  सम;या थी। इसके िलए पहाड़ के ऊपरी 
ढलानE से मोटी-मोटी सिलला�तर नािलयाँ का एक जाल सा िबछाकर जगह-जगह पानी क  छोटी 
धार या मलू ले जाते थ ेऔर उस जल को गफुा के पास च}ान म' Tोिण काट कर एकS करते थे। इन 
नािलयE को पानीय पणाडी और संkह क  गहरी Tोिणयाँ को लेखE म' परनीयपोिढ कहा गया।  

3.3.4 नी3त शाIN  

 नीितशा^ के िवषय के सsब�ध म' !� उठता ह ै िक उसक  िवषय व;त ुrया ह?ै व;ततुः 
िवषय व;त ुउस िनि�त सीमा से सsबि�धत ह ै िजसके अ�दर रहकर हम वा;तव म' कोई अaययन 
करते ह।ै इस !कार िवषयव;त ुहमारे अaययन क  वा;तिवक सीमा ह।ै नीितशा^ क  वा;तिवक 
सीमा के अ�त.गत वसैी सम;याओ ंया िवषयE का िवचार होता ह ैिजसम' मानव आचरण के आदश. 
क  मीमांसा होती ह।ै मानव आचरण का आदश. नैितक चेतना ह।ै अतः मन�ुय क  नैितक चेतना 
सsब�धी िजतनी बाते ह ैसभी नीितशा^ का िवषय ह।ै इसके अ�त.गत मन�ुय के क
.yय, उसके कमm 
के औिच?य-अनौिच?य अथा.त उिचत-अनिुचत का िनण.य सिsमिलत ह।ै इसके अितVर� शभु-
अशभु, धम.-अधम. इ?यािद का िवचार भी नैितक चेतना के अ�त.गत िकया जाता ह।ै 

 !ाचीन विैदक काल के दश.न से समकालीन भारतीय दश.न तक नैितक िच�तन क  जो धारा 
िनर�तर चली आ रही ह ैउसम' एक ओर भारतीय दाश.िनक, वदे, उपिनषद, और गीता के दश.न को 
सनातन मानकर अपने िवचारE को उसक  yयाXया माS ठहराते ह ैतो दसूरी ओर उ�हEने !ाचीन दश.न 
को दशे और काल के अनुwप नवीन wप म' उपि;थत िकया ह।ै दसूरे श]दE म' यह कहा जा सकता ह ै
िक वदेE से लेकर आज तक नैितक िचंतन पर िवहगंम ¾ि~ डालने से ऐसा मालमू पड़ता ह ैिक नैितक 
िच�तनधारा म' य�िप `ाि�तकारी पVरवत.न होते आये, िफर भी अिधकांश िवचार सनातन ही रह ेह।ै 
भारतीय नैितक िच�तन क  पHृभिूम िविभ�न पVरवत.नE के बावजदू एक सी ही रही ह।ै इस िवकास क  
तलुना मानव जीवन के शारीVरक तथा मानिसक िवकास से क  जा सकती ह ै िजस पर मानव म' 
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काल`म से बह5मखुी िवकास होने पर भी उसम' कुछ मौिलक समानता रह जाती ह।ै पा�ा?य से िभ�न 
भारतीय नीित शा^ क  यह िवशषेता रही ह ैनये िवचारE म' उvव होने पर भी !ाचीन िवचार पणू.तः 
न~ नह2 ह5ए ह।ै यहाँ तक िक परुाने िवचारE ने नये िवचारE के आने तक उनका िवरोध नही िकया और 
न ही उनम' िवकास काय. को ही अवwZ िकया। इस तरह के ?याग एव ं सिह�णतुा क  भावना 
भारतीय नीित एव ंधम. को छोड़कर अ�यS दलु.भ ह।ै अ;तु यह कहना उिचन नह2 होगा भारतीय 
नीितशा^ पणू.?या परsपरावादी ह।ै य�िप यह कहा जा सकता ह ै िक पा�ा?य क  तलुना म' वह 
आधिुनकता वादी कम और परsपरावादी अिधक ह।ै भारतीय नीित म' ऐितहािसक िवकास म' 
`मशः, वदे, �ाÒण, उपिनषद, धम.सSू और ;मिृतयाँ, रमायण, महाभारत, गीता, योग विश~, 
परुाण, आि;तव एव ंनाि;तक दश.नE, नीित k�थE जसैे शु̀ नीित, चाणrय नीित, कामदंक य नीित 
और नीितशतक आिद मaयकालीन संतE क  वािणया उ�नीसव2 शता]दी के सधुारकE और बीसव2 
शता]दी के आधिुनक िच�तकE को सिsमिलत िकया जा सकता ह।ै  

3.3.5 धम
सूN  

 इस सSू सािह?य म' राजनीित, िविध एव ंyयवहार से सsबि�धत िवषयE का !ितपादन िकया 
ह।ै सामा�यतः सातव2 या छठ2 शता]दी ई0प0ू से लेकर तीसरी शता]दी ई0प0ू तक का समय 
‘सSूकाल’ कहा जा सकता ह।ै सSूE म' गौतम धम.सSू सबसे !ाचीन माना गया ह।ै धम.सूS म' केवल 
राजतंS का ही उzलेख पाया जाता ह।ै rयEिक व े इसी yयव;था के पRपाती थे। व े रा�य को एक 
धािम.क सं;था के wप म' दखेते ह।ै िजनम' राजा एव ं!जा दोनE दवैी इ�छानसुार अपना-अपना काय. 
करते ह।ै धम. सSूE म' राजा क  िनरंकुशता पर रोक लगायी गयी ह।ै उनका कथन ह ैिक अ?याचारी 
राजा इहलोक एव ंपरलोक दोनE म' द�ड पाता ह।ै अतः राजा का क
.yय ह ैिक वह जाितयE तथा वगm 
क  �यायपवू.क रRा करे। सSूकाल म' धम. ही राजा क  स
ा का िनयामक था, सभा या सिमित जसैी 
कोई सं;था नह2 थी। सÇाट काननूE का िनमा.ता नह2, बिzक उसका पालक था। वह !जा से अपनी 
सेवाओ ंके बहले म' ‘कर’ लेता था। जो उसक  विृ
 थी। बौZायन के अनसुार ‘कर’ रा�य क  आय 
का छठा भाग होना चािहए। विशH के अनुसार राजा अपनी !जा से वधैािनक करE के अितVर� 
अ�य िकसी भी !कार का धन kहण करने का अिधकारी नह2 ह।ै ‘कर’ को राजा क  विृ
 कहा गया 
ह।ै 

 सÇाट �ाÒण परुोिहत क  सलाह पर काय. करता था। !शासन म' �ाÒणE का सवÄ�च 
सsमान था। गौतम के अनसुार राजा तथा वदेg �ाÒण ये दोनE संसार क  नीित yयव;था के िनयामक 
ह।ै यह भी कहा गया ह ैिक राजा सभी का ;वामी होता ह ैिक �ाÒण का नह2। परुोिहतE के अितVर� 
!िसZ �ाÒणE क  एक पVरषद भी होती थी जो धािम.क, राजनैितक एव ं�याय सsब�धी मामलE म' 
राजा को सलाह दतेी थी। राजपद आनवुिंशक होते थे। राजा शZु एव ंपिवS चVरS वाले !थम तीन 
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जाित के yयि�यE म' से अिधकाVरयE के एक संघ क  िनयिु� करता था। ये अिधकारी अपने अधीन 
अिधकाVरयE के एक संघ क  िनयिु� करते थे, िजनका मXुय काम नगरE तथा kाम क  चोरE से रRा 
करना था। गौतम तथा आप;तsब ने यह yयव;था दी, िक यिद िकसी yयि� के चीरी गये माल का 
पता नह2 लगा पाये, तो रा�य का यक क
.yय ह ैिक वह उसक  Rितपिूत. कर'। शासन का एक !मखु 
िवभाग का संkह करने के िलए होता था। गौतमसSू म' करो क  एक लsबी सचूी िमलती ह।ै कृिष 
\ारा उ?पािदत व;तओु,ं yयापार-वािण�य क  व;तुओ,ं आयात िनया.त क  व;तुओ,ं पशओु,ं फलE, 
दवाओ ंआिद सभी पर कर लगते थे। िशिzपयE तथा 7िमकE को जो कर नह2 द ेसकते थे माह म' एक 
िदन रा�य के िलये ‘िवि~’ (बेगार) करना पड़ता था। गौतम के अनसुार िविzट के बदले वे रा�य से 
भोजन पाने के अिधकारी थे। िव\ान, �ाÒण, अनाथ ि^याँ, िव�ाथ=, स�यासी, वZृ आिद राजक य 
करE से म�ु थे। यZुE म' सÇाट ;वयं सेना का नेत?ृव करता था। kाम शासन क  !ारिsभक इकाई थी। 
kामणी गाँव का मिुXयाँ होता था जो यZु के समय सैिनक एव ंशाि�त के समय नागVरक क
.yयE का 
िनवा.ह करता था। यह ;प~ नह2 ह ैिक वह राजा \ारा िनय�ु पदािधकारी था अथवा kामीण जनता 
\ारा िनवा.िचत िकया जाता था। उसक  सहायता के िलये अ�य पदािधकारी का उzलेख िमलता ह।ै 
‘;थिपत’ नामक अ�य अिधकारी का उzलेख िमलता ह।ै यह काय.पािलका एव ं �याय सsब�धी 
मामलE का अaयR होता था। 

 सSूकाल म' ही िवकिसत �याय !णाली का िचS दखेने को िमलता ह।ै वदे, ;मिृत, िव\ानE 
के आचरण ही िविध के {ोत माने गये ह।ै �याय करते समय िविवध जाितयE एव ंकुलE क  !थाओ,ं 
परsपराओ,ं रीित-VरवाजE आिद का परूा aयान रखा जाता था। राजा ही मXुय �यायधीश होता था 
अपरािधयE को उिचत द�ड दनेा उनका पिवS क
.yय था। राजा �याय के िलये अ�य पदािधकाVरयE 
को भी िनय�ु करता था। गढ़ू मामले पVरषद को सौपे जाते थे। सSूकार कठोर द�डE के समथ.क ह।ै 
िक�त ु सSू कालीन �याय yयव;था वग. भदे पर आधाVरत थी। एक ही अपराध म' ‘शTू’ के िलए 
कठोर द�ड तथा ‘ि\ज’ के िलए साधारण द�ड क  yयव;था का। 

3.3.6 त1मल संगम  

 तिमल संगम सािह?य के अaययन से हम ईसा क  अरिsभक शताि]दयE के सदुरू दिRण क  
स�यता का अ�छा gान !ाe कर लेते ह।ै जसैा िक उपरो� िववरण से ;प~ ह ैिक इस यगु के रा�य 
पर;पर सघष. म' उलझ ेह5ए थे। उनक  शासन yयव;था का जो कुछ भी िववरण !ाe होता ह ैइससे 
;प~ ह ै िक इस यगु के रा�य पर;पर संघष. म' उलझ ेह5ए थे। इस यगु म' वशांनगुत राजतंS का ही 
!चलन था। इसम' राजा क  शि� सवÄ�च होती थी। उसके अिधकार तथा शि�याँ असीिमत थी। 
इस !कार िसZा�त wप स ेवह िनरंकुश था। िक�त ु yयवहाVरक तौर पर उसक  िनरंकुशता पर कुछ 
रोक लगायी गयी। उसे परsपरागत िनयमE का पालन करना पड़ता था उसके बिुZमान मंSी तथा 
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दरबारी किवगढ़ उसे िनरंकुश होने से बचाते थे। संगम कालीन किवयो ने राजा के सदाचरण एव ं
नैितकता पर बल िदया ह।ै उसके नैितक चVरS का !जा अनकुरण करती थी। राजा !जािहत को 
सवÄ�च !ाथिमकता दतेा था। राजा से यह अपेRा क  जाती थी िक वह अपनी !जा के साथ पSुवत 
yयवहार करे तथा उनके सुख-दःुख का सदा aयान रख।े तिमल संगम म' उसे धम., सािह?य, कला 
आिद को संरRण !दान करने क  सलाह दी गयी ह।ै  

 तिमल संगम यगु म' उ
रािधकार का िनयम ;प~ नह2 था। इसके िलए यZु ह5आ करते थे। 
कभी-कभी एक साथ कई शासक शासन करते थे। शासन कायm म' राजा �ाÒणE क  सहायता !ाe 
करता था। 

 तिमल संगम यगु म' कृिष तथा yयापार-वािण�य दोनE ही िवकिसत अव;था म'  थे, अतः 
रा�य क  आय का मXुय साधन इ�ह2 पर लगाय' जाने कर थे। भिूमकर नकद तथा अनाज दोनE wपE 
म' अदा िकया जाता था। संभवतः यह उपज का छठवाँ भाग होता था। 

 तिमल संगम म' �याय yयव;था के िवषय म' भी कुछ gात होता ह।ै राजा दशे का !धान 
�याय धीश तथा सभी !कार के मामलE क  सनुवाई क  अि�तम अदालत होता था। 

3.3.7 पाल�  

 पाली एक बौZ कालीन भाषा ह,ै जो बZु धम. से सsबि�धत ह।ै बौZ k�थE म' ‘‘िSिपटक’’ 
सबसे मह?वपणू. ह।ै बZु क  म?ृय ुके बाद उनक  िशRाओ ंको संकिलत कर तीन भागE म' बाँटा गया। 
इ�ह2 को िSिपटक कहते ह।ै जो पाली भाषा म' िलख ेगये। ये ह-ै िवनय िपटक (सघ ंसsब�धी िनयम 
तथा अचार क  िशRाये), स
ु िपटक (धािम.क िसZा�त अथवा धमÄपदशे) तथा अिभधsमिपटक 
(धािम.क िसZा�त)। इसके अितVर� िनकाय तथा जातक आिद से भी हम ेपाली भाषा क  साÇगी 
उपल]ध होती ह।ै पाली भाषा म' िलख' गये बौZ-k�थE को !थम शता]दी ई0प0ू का माना जाता ह।ै 
िSिपटकE क  सबसे बड़ी िवशषेता यह ह ैिक यह बौZ सघE के संगठन का पणू. िववरण !;ततु करते 
ह।ै िनकायE म' बौZ धम. के िसZा�त तथा कहािनयE का संkह ह।ै जातको म' बZु के पवू.ज�मो क  
कहानी ह।ै कुछ पाली जातक k�थE से बZु के समय क  राजनीितक अव;था का पVरचय भी िमलता 
ह।ै इसके साथ ही साथ ये समाज और स�यता के िविभ�न पहलओु ंके िवषय म' मह?वपूण. सामkी 
!दान करते ह।ै दीपवशं तथा महावशं नामक दो पाली k�थE से मौय. कालीन इितहास के िवषय म' 
सचूना िमलती ह।ै ‘पाली’ भाषा का एक अ�य मह?वपूण. k�थ नागसेन \ारा रिचत ‘‘िमिल�दप�हE’’ 
(िमिल�द !�) ह ै िजससे िह�द यवन शासक मनेा�डर के िवषय म' सचूना म' िमलती ह।ै इनके 
अितVर� सं;कृत भाषा म' िलख ेगये अ�य कई बौZ k�थ भी ह ैजो बौZ धम. के दोनE सs!दायE स े
सsबि�धत ह।ै हीनयान का !मखु k�थ ‘कथाव;त’ु ह ै िजसम' महा?मा बZु का जीवनचVरत अनेक 
कथानकE के साथ विण.त ह।ै महायान सs!दाय के k�थ ‘लिलत िव;तार’ िदyयवदान आिद ह।ै 
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लिलत िव;तार म' बZु को दवेता मानकर उनके जीवन तथा कायm का चम?काVरक वण.न !;ततु 
िकया गया ह।ै जो यह सभी पाली भाषा म' िलखा गया था। 

3.3.8 (ाकृत  

 !ाकृत भाषा सातवाहन काल म' दिRण भारत म' बोली जाती थी यह सातवाहनE क  
रा��भाषा थी। सातवाहनE के अिभलेख इसी भाषा म' िलख ेगये ह।ै यह भाषा जन सामा�य म' लोक 
ि!य थी। अतः शासकE \ारा अपने अिभलेख को इसी भाषा म' अिंकत करवाना सवÄपVर समझा 
गया। 

 सातवाहन नरेश ;वयं िव\ान, िव�ा-!ेमी तथा िव\ानE के आ7यदाता थे। ‘हाल’ नामक 
राजा एक महान किव था िजसने ‘गाथासeशती’ नामक !ाकृत भाषा के 7ंगार रस !धान गीितकाyय 
क  रचना क  थी। इससे कुल 700 आया. छ�दE का संkह हN। िजसका !?येक प� म�ुककाyय का 
!ाचीनतम उदाहरण ह।ै हाल के दरबार म' गणुाढ़य तथा शव.वम.न जसैे उ�चकोिट के िव\ान िनवास 
करते थे। गणुाढ़य ने वहृ
कथा नामक k�थ क  रचना क  थी। यह मलूतः पैशाची !ाकृत म' िलखा 
गया था, तथा इसम' करीब एक लाख प�E का संkह था। पर�त ुदभुा.�य-वस यह k�थ आज हम' अपने 
मलू wप म' !ाe नह2 ह।ै इस k�थ म' गणुाढ़य ने अपन ेसमय क  !चिलत अनेक लोक-कथाओ ंका 
संkह िकया। अनेक अvुत याSा िववरणE तथा !णय !संगE का िव;ततृ िववरण िमलता ह।ै शव.वम.न 
ने ‘कात�S’ नामक सं;कृत k�थ क  रचना क  थी। वहृ
कथा के अनसुार ‘कात�S’ क  रचना का 
उj�ेय हाल को सगुमता से सं;कृत िसखाना था। इसक  रचना अ?य�त सरल शलैी म' ह5ई। इसम' अित 
संRेप म' पािणनीय yयाकरण के सSू का संkह ह5आ ह।ै ‘!ाकृत’ भाषा के िच�ह छठी शता]दी ई0प0ू 
से !ाe होने लगते ह।ै च�T गeु मौय. का शासन काल म' भी दिRण भारत म' यह भाषा लोकि!य मानी 
गयी थी। अशोक अिभलेखE से !ाकृत भाषा के दिRण भारत म' लोकि!य होने का ;प~ !माण 
िमलता ह।ै  

3.3.9 लौ`कक सा�हPय  

 लौिकक सािह?य के अ�तग.त ऐितहािसक एव ंअZ.-ऐितहािसक k�थE तथा जीविनयE का 
िवशेष wप से उzलेख िकया जा सकता ह।ै िजसम' भारतीय इितहास जानने म' काफ  मदद िमलती ह।ै 

 ऐितहािसक रचनाओ ं म' सव.!थम उzलेख ‘अथ.शा^’ का िकया जा सकता ह ै िजसक  
रचना च�Tगeु मौय. के !धानमSंी स!ुिसZ राजनीितg कौिटzय (चाणrय) ने क  थी। मौय.कालीन, 
इितहास एव ंराजनीित के gान के िलए यह k�थ एक !मखु {ोत ह।ै इससे च�Tगeु मौय. क  शासन-
yयव;था पर !चरु !काश पड़ता ह।ै कौिटzयीय अथ.शा^ के अनेक िसZा�तE को सातव2 आठव2 
शता]दी ई0 म' काम�दक ने अपने ‘‘नीितसार’’ म' संकिलत िकया, इस संkह म' दसव2 शता]दी ई0 
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के राज?व िसZा�त तथा राजा के क
.yयE पर !काश पड़ता ह।ै ऐितहािसक रचनाओ ंम' सवा.िधक 
मह?व क�मीरी किव कzहण \ारा िवरिचत ‘‘राजतरंिगणी’’ का ह।ै यह सं;कृत सािह?य म' 
ऐितहािसक घटनाओ ं के `मबZ इितहास िलखने का !थम !यास ह।ै इसम' आिदकाल से लेकर 
1151 ई0 के आरsभ तक के क�मीर के !?येक शासक के काल क  घटनाओ ं का `मानसुार 
िववरण िदया गया ह।ै क�मीर क  ही भाँित गजुरात से भी अनेक ऐितहािसक k�थ !ाe होते ह।ै 
िजनम' सोम�ेर कृत रसमाला तथा क ित. कौमदी मwेतुंग कृत !ब�ध िच�तामणी, राजशखेर कृत 
!ब�धकोष आिद उzलेखनीय ह।े इनसे हम' गजुरात के चालsुय वशं का इितहास तथा उसके समय 
क  सं;कृित का अ�छा gान !ाe हो जाता ह।ै  

 इसी !कार िस�ध तथा नेपाल से भी कई इितविृ
याँ िमलती ह ैिजनसे वहाँ का इितहास gात 
होता ह।ै िस�ध क  इित विृ
यE के आधार पर ही ‘‘चचनामा’’ नामक k�थ क  रचना क  गयी 
िजसम' अरबE क  िस�ध िवजय का वतृा�त सरुिRत ह।ै मलूतः यह अरबी भाषा म' िलखा गया तथा 
काला�तर म' इसका अनुवाद खफु  के \ारा फारसी भाषा म' िकया गया। अरब आ`मण के समय 
िस�ध क  दशा का अaययन करने के िलए यह सव.!मखु k�थ ह।ै नपेाल क  वशंाविलयE म' वहाँ के 
शासकE का नामोzलेख !ाe होता ह,ै िक�त ुउनम' से अिधकांश अनैितहािसक ह।ै अZ.-ऐितहािसक 
रचनाओ ंम' पािणिन को अ~ाaयायी, का?यायन का वाित.क, गाग= संिहता, पंतजिल का महाभा;य, 
िवशाखद
 का मTुा राRस तथा कािलदास कृत मालिवकािsनिमS आिद िवशेष wप से उzलेखनीय 
ह।ै पािणिन तथा का?यायन के yयाकरण-k�थE से मौयm के पहले के इितहास तथा मौय. यगुीन 
राजनीितक अव;था पर !काश पड़ता ह।ै गाग= संिहता, य�िप एक �योितष k�थ ह ैतथािप इससे 
कुछ ऐितहािसक घटनाओ ं क  सचूना िमलती ह।ै इसम' भारत पर होन े वाले यवन आ`मण का 
उzलेख िमलता ह ै िजससे हम ेपता चलता ह ै िक यवनE ने साकेत, पंचाल, मथरुा तथा कुसमुaवज 
(पाटिलपSु) पर आ`मण िकया था। पतंजिल प�ुयिमS शुंग के परुोिहत थ', उनके महाभा;य के शुगंE 
के इितहास पर !काश पड़ता ह।ै मTुाराRस से च�Tगeु मौय. के िवषय म' सचूना िमलती ह।ै 
कािलदास कृत मालिवकि�निमS नाटक शुगं कालीन राजनीितक पVरि;थितयE का िववरण !;ततु 
करता ह।ै 

 ऐितहािसक जीवनीयE म' अ�घोष कृत बZुचVरत, वाणभ} का हष.चVरत, वाrपित का 
गोड़बहE िवzहण का िव`मांकदवेचVरत, प�ग?ुव का नवसाहसांकचVरत, स�aयाकर न�दी कृत 
‘‘रामचVरत’’,हमेच�T कृत ‘‘कुमारपालचVरत’’ जयानक कृत ‘‘प»ृवीराज िवजय आिद का िवशषे 
wप से उzलेख िकया जा सकता ह।ै ‘‘बZु चVरत’’ म' गौतम बZु के चVरत का िव;ततृ वण.न ह5आ 
ह।ै ‘‘हष.चVरत’’ से सÇाट हष.वध.न के जीवन तथा त?कालीन समाज एव ंधम. िवषयक अनेक मह?व 
पणू. सचूनाए िमलती ह।ै गौड़वहो म' क�नौज नरेश यशोवम.न के गौड़ नरेश के ऊपर िकये गये 
आ`मण एव ंउसके वध का वण.न ह।ै कुमारपालचVरत से चालrुय शासकE-जय िसंह, िसZराज तथा 
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कुमार पाल का जीवन चVरS तथा उनके समय क  घटनाओ ं का वण.न ह।ै प»ृवीराज िवजय से 
चाहमान राजवशं के इितहास का gान होता ह।ै इसके अितVर� और भी जीविनयाँ ह ै िजनसे हम' 
!चरु ऐितहािसक सामkी िमल जाती ह।ै  

3.3.10 यवन  

 प�ुय िमS के शासन-काल क  सव.!थम घटना यवनो के भारतीय आ`मण क  ह।ै िविभ�न 
साBयE से पता चलता ह ैिक यवन आ`मणकारी िबना िकसी अवरोध के पाटिलपSु के िनकट आ 
पह5चँे। इस आ`मण क  चचा. पतंजिल के महाभा�य, गग= संिहता तथा कािलदास के 
मालिवकाि�निमSम ्नाटक म' ह5ई ह।ै पंतजिल, प�ुयिमS के परुोिहत थे। अपने महाभा�य म' उ�हEने 
अनघतन ‘लग’ का !योग समझाते ह5ए िलखा ह-ै ‘यवनE ने साकेत पर आ`मण िकया, यवनE न े
माaयिमका (िच
ौड़) पर आ`मण िकया। गग= संिहता म' ;प~तः इस आ`मण का उzलेख ह5आ ह।ै 
जहाँ बताया गया ह ैिक ‘द~ु िवकृा�त यवनE ने साकेत, पांचाल तथा मथरुा को जीता और पाटिलपSु 
तक पह5चँ गये। !शासन म' घोर अyयव;था फैल गयी तथा !जा yयाकुल हो गयी। पर�त ुउनम' आपस 
म' ही संघष. िछड़ गया और व ेमaय दशे म' नह2 wक सक' । 

 यह िनि�त नही िक इस यवन आ`मण का नेता कौन था ? कुछ िव\ान उसका नेता 
डेमिे�यस को तथा कुछ मनेा�डर को मानते ह।ै नग�ेTनाथ घोष के िवचार म' भारत पर दो यवन 
आ`मण ह5ये थे - !थम प�ुयिमS के शासन के !ारिsभक िदनE म' ह5आ, िजसका नेता डेमिे�यस था 
तथा तथा ि\तीय उसके शासन के अि�तम िदनE म' अथवा उसक  म?ृय ुके त?काल बाद ह5आ था, 
इसका नेता मनेा�डर था। इसके िवपरीत टान. ने एक ही यवन आ`मण का समथ.न िकया ह।ै उनके 
अनसुार इस आ`मण का नेता डेमिे�यस ही था, पर�त ुवह अपने साथ अपन ेभाई एपोलोडोटस तथा 
सेनापित मनेा�डर को भी लाया था। उसने अपनी सेना को दो भागE म' िवभािजत कर िदया। !थम 
भाग नेत?ृव उसने ;वयं kहण िकया। यह भाग िस�ध ुको पार कर िच
ौड़ होता ह5आ पाटिलपSु पह5चँ 
गया। दसूरा सै�य दल मनेा�डर के नेत?ृव म' मथरुा, पांचाल एव ंसाकेत के रा;ते पाटिलपSु पह5चँा। 
कैलाश च�T ओझा के अनसुार मगध पर डेमिे�यस अथवा मेना�डर के समय म' कोई यवन आ`मण 
नह2 ह5आ। मaय गंगाघाटी म' यवन इन दोनE म' बह5त बाद शकE तथा पðवE के दबाव से !थम 
शता]दी ईसापवू. म' आये थे। यिद इस मत को ;वीकार िकया जाय' तो यह मानना पड़ेगा िक प�ृय िमS 
शूगं के समय भारत पर कोई आ`मण नह2 ह5आ था एक अ�य मत के अनसुार !थम यवन आ`मण 
मौय. नरेश ÎहTथ के काल म' ही ह5आ था तथा सेनापित के wप म' ही प�ुयिमS ने यवनE को परा;त 
िकया था।  

 वा;तिवकता जो भी, इतना तो िनिव.वाद ह ैिक आ`मणकारी व^ी यवन थे और प�ुयिमS 
के हाथE उ�ह' परा;त होना पड़ा था। इस !कार उनका भारतीय अिभयान असफल रहा था 
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मालिवकाि�निमSम ्से gात होता ह ैिक प�ुयिमS के यg का घोड़ा उसके पौS वसिुमS के नेत?ृव म' 
घमूते ह5ए िस�ध ुनदी के दिRणी िकनार' पर यवनE \ारा पकड़ िलया गया। इस पर दोनE सेनाओ ंम' 
घनघोर यZु ह5आ। वसिुमS ने यवनE परािजत िकया तथा घोड़े को पाटिलपSु ले आया। ज0ेएस0 
नेगी ने मालिवकि�मSम ् के अ�तः साBय से उदाहरण दकेर यह ;प~ िकया ह ै िक िस�ध ु नदी से 
ता?पय. व;ततुः पि�मो
र भारत का िस�ध ु नदी ही मानते ह।ै पनु� यह भी िविदत होता ह ै िक 
वसिुमS क  यवन िवजय का वतृा�त अि�निमS को प�ुय िमS \ारा यgशाला से िलख ेगये पS के 
माaयम से gात ह5आ। नाटक म' यह भी बताया गया ह ैिक वसिुमS क  माता धाVरणी अपने पSु के 
कुशल-Rेम के िलए अ?य�त िचि�तत थी। यिद वसिुमS िविदशा के समीप ही अिभयान पर होता तो 
उसका सsपक.  अपने माता-िपता से अव�य ही बना रहता यह सभी बाते िसZ करती ह ैिक वसिुमS 
तथा यवनE के बीच यZु िविदशा से बह5त दरू ह5आ था। िस�ध ुनदी के दिRणी तट से ता?पय. उसके 
दािहने िकनार' से ह।ै यवनE को परा;त करना िनि�त wप से प�ुयिमS शुंग क  एक महान सफलता 
थी।  

3.3.11 वो6धसPव   

 हीनयान म' महा?मा बZु को एक महापwुष माना जाता था। पर�त ुमहायान म' उ�ह' दवेता 
माना गया ह ैतथा उनक  पजूा क  जाने लगी। इसी के साथ अनेक वोिधस?वE क  भी पजूा क  जाने 
लगी। मोR (िनवा.ण) !ाe करने वाले व ेyयि�, जो मिु� के बाद भी मानव जाित को उसम' दःुखE से 
छुटकारा िदलाने के िलये !य?नशील रहते थे, वोिधस?व कह ेगये। !?येक yयि� ‘वोिधस?व’ हो 
सकता ह।ै िनवा.ण म' सभी मनु�यE क  सहायता करना वोिधस?व का परम क
.yय ह।ै उसम' कwणा 
एव ं!gा होती ह।ै कwणा \ारा वह जन सेवा करता ह ैतथा !gा से संसार का वा;तिवक gान !ाe 
करता ह।ै वोिधस?वE को दस आदशm को !ाe करने का आदशे िदया गया ह।ै इ�ह' पारिमता कहा 
जाता ह।ै पारािमताए ँव;ततुः चाVरिSक पणू.ताए ँह।ै ये दान, शील, सहनशीलता, वीय., aयान, !gा, 
उपाय, !िणधान, बल, gान। इ�ह' दस शील कहा जाता ह।ै बZु के बाद बZु धम. के िसZा�तो का 
!चार !सार कर जनता के लौिकक पारलौिकक सखु क  कामना करना या उनम' जीवनको सखुद 
बनाना वोिधस?वE का परम क
.yय माना गया ह।ै संसार म' दःुख ही दःुख ह,ै बZु क  इस स?यवादी 
कzपना को वोिधस?वो \ारा संसार या सिृ~ के क~E को कम करने का काय. बZु को वाद वोिधस?व 
!ाe करने वाले yयि�यE ने िकया। 

3.3.12 तीथ~कर  

 यह श]द जनै k�थE म' जनै सs!दाय को चलाने वाले स�तE के िलये !य�ु िकया गया ह।ै 
जनै सs!दाय के पहले तीथÂकर ऋषभ दवे या आिदनाथ को माना गया ह।ै उ�हEने जैन धम. के 
िसZा�तE क  न2व रखी थी। जनै सािह?य म' 24 तीथ.करE के नाम िमलते ह।ै महावीर ;वामी 24व' 
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तीथ.कर थे। महावीर ;वामी के \ारा जनै धम. को नवचेतना एव ंनयी िदशा !ाe ह5ई और यह धम. परेू 
भारत म' लोकि!य हो गया। इनसे पहले तेईस तीथÂकर हो चुके थे। जनै सािह?य से तीथÂकर पा�.नाथ 
क  ऐितहािसकता िसZ हो चकु  ह।ै जनै धम. के 24 तीथÂकरE के नाम िनsनिलिखत ह-ै (1) ऋषभ 
दवे या आिदनाथ (2) अिजत नाथ (3) सsभव (4) अिभन�दन (5) सिुमत (6) पÚ!थ (7) सपुा�. 
(8) च�T!भ (9) प�ुपद
 (10) शीतल (11) 7ेयांस (12) वासपु�ूय (13) िवमल (14) अन�त 
(15) धम. (16) शाि�त (17) कु�थ ु(18) अरह (19) मिzल (20) मिुन सÎुत (21) निम (22) नेिम 
(23) पा�.नाथ (24) महावीर  

 हम' सभी तीथÂकरE के बारे म' पणू. जानकारी नही िमलती ह ै लेिकन तेइसव' एव ंचौिबसव' 
तीथÂकरE के बारे म' िव;ततृ जानकारी !ाe होती ह ैचौिबसव' तीथÂकर महावीर ;वामी \ारा जनैधम. का 
!वत.न तो नही कहा जा सकता िक�त ुहम उ�ह' छठी शता]दी ईसापवू. के जनै आ�दोलन का !व.तक 
कह सकते ह।ै व ेबZु के बाद भारतीय नाि;तक आचायm म' सवा.िधक मह?वपणू. ह।ै उनका ज�म 599 
ई0प0ू के लगभग वशैाली के िनकट कु�डkाम म' ह5आ था। उनके िपता का नाम िसZाथ. था एव ं
माता िSशला। महावीर के बचपन का नाम वध.मान था। यवुाव;था म' ‘कुि�ड�य गोS’ क  क�या 
यशोदा के साथ उनका िववाह हो गया। कzप सSू से पता चलता ह ैिक बZु के समान वZ.मान के 
िवषय म' भी �योितिषयE ने भिव�यवाणी क  थी िक व ेया तो च`वत= राजा बन'ग ेया महान स�यासी। 

�वमू@यांकन हेतु �A  

 िनsनिलिखत पर िट9पणी क िजए- 

(क) धम.िवजय 

(ख) ;तपू 

(ग) धम. सSू 

(घ) बोिधस?व 

3.43.43.43.4    ����&'����&'����&'����&'    

 उपरो� िविवध शीष.को के अ�तग.त आपको !ाचीन भारतीय इितहास म' !चिलत अनेक 
िवचार, संकzपनाओ ं एवं श]दावली क  जानकारी दी गयी। अब आप धम.िवजय, ;तपू, चै?य 
लौिकक सािह?य, धम.सSू, पाली, !ाकृत, यवन, वोिधस?व आिद के बार' म' !या.e जानकारी रखते 
और !ाचीन भारतीय इितहास को भलंी !कार समझ सकते ह।ै 
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3.5. 3.5. 3.5. 3.5. ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    

इहलोक  - !»वीलोक 

च`वत=  - चारE िदशाओ ंका ;वामी 

लौिकक  - इस लोक से संबंिधत 

3.63.63.63.6    ��$,-��&�����$,-��&�����$,-��&�����$,-��&��� �./�./�./�./ �
�
�
�
  �0��0��0��0�    

इकाई 1.3 के उ
रE के िलए दिेखए 

 (क) दिेखए - 1.3.1 धम.िवजय 

 (ख) दिेखए - 1.3.2 ;तपू 

 (ग) दिेखए - 1.3.5 धम.सSू 
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4.14.14.14.1                        �����	������	������	������	�         

भारत म' ऐितहािसक काल के !ारंभ होने के उपरांत भारत और िवशेषकर उ
र भारत म' 
शासन yयव;था,एव ंसं;कृित के RेS म' yयापक पVरवत.न ह5ए। भारत म' आज जो सं;कृित िमलती ह ै
उसक  शwुआत इसी काल म' ह5ई। !ाचीन भारत म' सं;कृित क  अनेक 7ेH परंपराओ ंक  ;थापना 
ह5यी, धम. !चारक संतE और उनके अनयुािययE ने लोगE को िनकट लाने और साथ-साथ रहने के 
िलए तैयार करने म' अहम ्भिूमका िनभायी थ2। 

!ाचीन काल म' शासक वग. ने अनेक शासन !णािलयE को भारत म' !चिलत करने हतेु 
समय-समय पर  िविभ�न !योग िकये ,यहां तक िक गणतंSीय शासन !णाली का !थम बीजारोपण 
भी इसी धरा पर ह5आ।समाज yयव;था एव ं सं;कृित के साथ-साथ कृिष-वािण�य-yयापार तथा 
yयवसाय एव ं उ�ोग-ध�धE के RेS म' भी मह?वपूण. उपलि]धयां हािसल क  गय2।इसके 
पVरणाम;वwप भारत म' अनेक नवीन बातE का !चलन !ारंभ ह5आ ।  

!ाचीन इितहास के अaययन के िलए इस काल म' yयवçत िविभ�न संकzपनाओ ं,िवचार 
एव ंश]दावली से पVरिचत होना िनतांत आव�यक ह,ै इसके अभाव म' इस काल के इितहास को 
भली !कार से समझ पाना किठन ह।ै इस त»य को aयान म' रखकर आपको !ाचीन काल म' !योग 
क  गयी अनेक संकzपनाओ ं ,िवचार एव ं श]दावली का िववरण िदया जा रहा ह।ै इन त»यE का 
अaययन कर आप !ाचीन भारतीय इितहास का भली !कार अaययन कर पाय'ग ेऔर इस काल क  
जानकारी को ठीक तरह से समझ पाय'ग।े 

4.24.24.24.2                        ��
����
����
����
��        

इस इकाइi. का उj�ेय !ाचीन भारतीय इितहास म' yयवçत िविभ�न संकzपनाओ ं ,िवचार 
एव ंश]दावली के gान का पVरचय दनेा ह।ै इस इकाई के अaययन के उपरांत आप अkांिकत के 
िवषय म' जानकारी !ाe कर सक' ग-े 

1- !ाचीन भारतीय इितहास म' yयवçत िविभ�न संकzपनाओ ं

2- !ाचीन भारतीय इितहास म' yयवçत िविभ�न िवचार  

3- !ाचीन भारतीय इितहास म' yयवçत िविभ�न श]दावली 
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4.3.     4.3.     4.3.     4.3.     �&�-7	�>&�&�-7	�>&�&�-7	�>&�&�-7	�>&, , , , ��5����5����5����5�� ������������ ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    

इस इकाई म' आपको िविभ�न संकzपनाओ,ं िवचार तथा श]दावली का पVरचय िविभ�न 
शीष.कE के अंतग.त िदया जा रहा ह-ै 

4.3.1 *विmट  

 गeु कालीन लेखE म' िवि~ (बेगार) का भी उzलेख िमलता ह।ै सsभवतः इस काल म' यह 
एक !कार का कर था। िक�त ुगeु राजाओ ंके िकसी भी लेख म' इस श]द का उzलेख नह2 िमलता 
ह।ै वा?सायन के कामसSू से पता चलता ह ैिक गॉवE म' िकसान ि^यE को मिुखयE के घर के िविवध 
!कार काम जसैे- अनाज रखना, घर क  सफाई, खतेE पर काम करना, आिद करने के िलए बाaय 
िकया जाता था और इसके बदले म' उ�ह' कोई मजदरूी नह2 िमलती थी। कुछ िव\ान इस िववरण के 
आधार पर गeुकाल म' िवि~ के yयापक wप म' !चिलत होने का िन�कष. िनकालते ह।ै साम�तवादी 
yयव;था म' भी इम' ‘िवि~ ‘ नामक कर का !चलन दखेने को िमलता ह।ै इसम' साम�तE \ारा दासE स े
िवि~ (बेगार) करायी जाती थी। िवि~ नामक कर म' 7म का मzूयांकन नह2 होता था। कौिटzय के 
अथ.शा^ म' भी ‘िवि~‘ नामक कर के बारे म' पता चलता ह।ै सािहि?यक ^ोतE से gात होता ह।ै िक 
राजा अपनपी !जा से रम दान करवाता था िजसके अ�तग.त सभी !जा रा�य के काय. म' 7मदान कर 
राजा क  सहायता करते थे और बाद म' यह काय. उसके अिधकारी वग. भी करवाने लग।े धीरे-  धीरे 
7मदान ने िवि~ (बेगार) का wप धारण कर िलया िजसके बदले म' 7िमक को कुछ भी नह2 िदया 
जाता था। गौतम सSू म' करो क  एक लsबी सचूी िमलती ह।ै कृिष \ारा उ?पािदत व;तओु,ं yयापार, 
वािण�य, आयात, िनया.त क  व;तओु,ं पशओु,ं फलE, दवाओ ं आिद सभी पर कर लगते थे। 
िशिzपयE तथा 7िमकE को जो ‘कर‘ नह2 द ेसकते थे, उ�ह' माह हम' एक िदन रा�य के िलए िवि~ 
(बेगार) करनी पड़ती थी। गौतम के अनसुार िवि~ के बदले वे रा�य से भोजन पाने के अिधकारी थे।  

4.3.2 सीता  

 च�Tगeु क  संसगुिठत !शासिनक yयव;था िव
ीय आधार पर अवलिsबत थी। साÇा�य 
के सम;त आिथ.क काय. कलापE पर सरकार का कठोर िनयंSण होता था। कृिष क  उ�नित क  ओर 
िवशेष aयान िदया गया तथा अिधकाVरधक भिूम को कृिष यो�य बनाया गया। भिूम पर रा�य तथा 
कृषक दोनE का अिधकार होता था। राजक य भिूम क  yयव;था करने वाला !धान अिधकारी 
‘‘सीताaयR‘‘ था जो दासE, कम.कारE तथा वि�दयE क  सहायता से खतेी करवाता था। कुछ 
राजक य भिूम खेती करने के िलए कृषकE को भी द ेदी जाती थी। रा�य क  आय का !मखु ^ोत 
भिूम कर था। यह िसZा�ततः उपज का 1/6 होता था पर�त ुyयवहार म' आिथ.क ि;थित के अनसुार 
कुछ बड़ा िदया जाता था। अथ.शा^ तथा यनूानी !माणE से पता चलाता ह ैिक मौय. शासन म' कृिष 
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क  आय पर लोगE को 25 !ितशत तक कर दनेा पड़ता था। ऐसी भिूम से ता?पय. राजक य भिूम से 
ह।ै अथ.शा^ से पता चलता ह ैिक यिद कोई िकसान अपने हल बैल, उपकरण, बीज आिद लगाकर 
राजक य भिूम पर खतेी करता था तो उसे उपज का आधा भाग !ाe होता था। इसके अितVर� 
िकसानE के पास yयिr?गत भिूम भी होती थी। ऐसे लोग अपनी उपज का एक भाग राजा को कर के 
wप म' दतेे थे। भिूमकर को ‘भाग‘ कहा जाता था। राजक य भिूम से !ाe आय को ‘सीता‘ कहा गया 
ह।ै कृषकE केा िसंचाई कर भी दनेा पड़ता थ। नगरE म' जल एव ंभवन कर लगाय' जाते थे। इस !ाकर 
!मखु wप से सÇाट क  अपनी yयि�गत भिूम जो ह5आ करती थी उस भिूम से राजा या सÇाट को 
जो आमदनी अथवा आय !ाe होती थी एसे सीता कहा जाता था।  

4.3.3 INी-धन  

 िह�द ूyयव;थाकारE ने ^ी को चल सsपि
 म' पणू. अिधकार !दान िकया। इसम' बह5मzूय 
व^ एव ंआभषूण, जवाहरात आिद व;तएु ंआती थी। चल सsपि
 के अ�तग.त आने वाली व;तओु ं
के िलए ‘^ीधन‘ क  सामा�य संgा !य�ु क  गयी। यह वह सsपि
 थी िजसके ऊपर सामा�य 
पVरि;थित म' ^ी का पणू. ;वािम?व होता था। अzटेकर का िवचार ह ैिक ^ीधन का िवकास क�या 
मलू (शzुक) से ह5आ जो आसुर िववाह के अनतग.त वर क�या के िपता को !दान करता था। पSुी के 
!ित ;नेह के कारण माता िपता उसे शzुक का अशं अथवा कभी कभी सsपणू. भाग द ेदतेे थे तािक 
वह ;वतंS wप से उसका उपयोग कर सक' । यिद क�या क  म?ृय ुहो जाती और उसक  स�तान नह2 
होती तो उस दशा म' सsपणू. धन उसके िपता अथवा भाई को वापस िकये जाने का िवधान था। जहॉ ं
क�या ‘मलू‘ नह2 िदया जाता था वहॉ ंिववाह के समय क�या कुछ उपहार !ाe करती थी िजसक  वह 
;वािमनी हाेती थी। वैिदक सािह?य म' इसके िलए ‘‘धVरणाह‘‘ श]द िमलता ह।ै इस !ाकर के उपहारE 
म' बह5तमzूय व^ा भषूण ह5आ करते थे िज�ह' क�या ही धारण करती थी। काला�तर म' क�या \ारा 
िववाह के उपरानत !ाe उपहारE को भी ^ीधन के अ�तग.त सिsमिलत कर िलया गया, !ायः सभी 
yयव;थाकार ^ीधन पर ^ी का पणू. ;वािम?व ;वीकार करते हN।  

 ;मिृत k�थE के अaययन स ेहम' ^ीधन के िवषय म' िव;ततृ जानकारी िमलती ह।ै मन ुने ^ी 
धन के छ !कारE का िनदÊष िकया हःै-  

1, िपता \ारा िकसी भी समय िदये गये उपहार।  

2, माता \ारा िदये गये उपहार।  

3, भाई \ारा िदये गये उपहार।  

4, पित \ारा िववाहांपरानत िदये गये उपहार।  

5, िकसी अ�य \ारा िववाह के समय िदये गये उपहार।  
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6, िववाह के 9�ात िकसी के \ारा भी !द
 उपहार ^ी के पित क  म?ृय ुके बाद जो yयि� उससे 
छीनते ह,ै मन ुउनक  कड़ी िन�दा करते ह।ै िव�ण ुने उसके अ�तग.त पSु \ारा िदया गया उपहार तथा 
तलाक के समय पित \ारा !ाe िनवा.ह क  रािश को भी शािमल िकया गया ह।ै  

 सातव2 शता]दी से हम ^ीधन के RेS म' िव;तार पाते ह।ै दवेल ने इसम' विृ
, आभरण, 
शzुक तथा लाभ क  गणना क  ह ै(विृSाभरण ंशzुक लाभ� ^ीधनं भवते) िवgाने�र ने इसका RेS 
अ?य�त िव;ततृ कर िदया तथा इसके अनत.गत उ
रािधकार, `य िवभाजन, !ितगहृ तथा अिधkहण 
\ारा !ाe क  गयी सsपि
 कE भी समािहत कर िलया। इस !कार ^ीधन के अ�तग.त ^ी के अधीन 
!ायः‘ हर !कार क  सsपि
 को भी समािहत कर िदया गया।  

 !ारिsभक ;मिृत लेखकE ने ^ीधन के ऊपर ^ी का अिधकार मानते ह5ए भी उसम' 
सिsमिलत सsपि
 को बेचने का अिधकार उसे नह2 िदया। मन ुके अनसुार पित क  अनुमित िबना 
प?नी िनजी सsपि
 को भी बेच नह2 सकती। काला�तर म' ^ीधन के दो भाग कर िदये गये- (1) 
सौदाियक तथा (2) असौदाियक। 

 !थम भाग म' िपता, माता अथवा पित \ारा ^ी को िदये गये उपहार रख ेगये तथा इसे उसके 
पणू. अिधकार म' कर िदया गया। शषे धन को असौदाियक क  कोिट म' रखा गया, िजसका ^ी केवल 
उपयोग कर सकती थी, उसे बेच नह2 सकती थी। ^ी \ारा अचल सsपि
 को बेचे जान ेके अिधकार 
के िवषय म' शा^कार एक मत नह2 ह।ै का?यायन के अनसुार ^ी अपनी सsपि
 को बेच सकती ह ै
अथवा उसे ब�धक रख सकती ह।ै नारद को िवचार ह ै िक ^ी को ^ीधन म' िनिहत केवल चल 
सsपि
 को ही बेच सकने का अिधकार होता ह।ै पवू. मaयकाल के लेखकE म' नारद के मत का 
समथ.न िकया ह।ै  

 िह�द ूशा^कार !ायः इस मत के ह ैिक ^ीधन का उपयोग ^ी के अितVर� कोई भी अ�य 
yय�् नह2 कर सकता। साधारणतः उसके पित का भी इस पर अिधकार नह2 होता ह।ै पVरवार के 
संकट म' होने क  ि;थित म' ही पित इस धन का उपयोग कर सकता था। यहॉ ं का?यायन ने यह 
yयव;था दी िक पVरवार क  ि;थित सधुरने पर पित को ^ी धन लौटा दनेा चािहए। यिद उसक  म?ृय ु
हो जाये तो उसके उ
रािधकाVरयE का कत.yय ह ैिक व ेइसे वापस कर द'। ^ीधन को उ
रािधकार म' 
!ाe करने का अिधकार पSुी को िदया गया था। यिद ^ी क  कोई स�तान नह2 थी तो धन उसके िपता 
तथा भाई के पास चला जाता था।  

4.3.4  अनुलोम तथा (3तलोम *ववाह  

 !ाचीन िह�द ूसमाज म' अनलुोम तथा !ितलोम िववाहE का भी !चलन था। अनलुोम म' 
उ�च वण. का yयि� अपने ठीक नीचे के वण. क  क�या के साथ िववाह करता था। विैदक समाज म' 
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इस तरह के िववाह !ायः ह5आ करते थे rयEिक वण. yयव;था के ब�धन कठोर नह2 थे। अनेक 
�ाहमण ऋिषयE के िववाह RिSय क�याओ ंके साथ ह5ए थे। यवन ने सकु�या, �याव;य ने रमवीित, 
अग;?य ने लोपा मTुा आिद RिSय क�याओ ंके साथ िववाह िकये थे। �ाहमणE को सभी वणm क  
क�याओ ंके साथ िववाह करन ेका अिधकार था। याgवzrय के अनसुार अनलुोम से �ाहमण तीन, 
RिSय दो तथा वै�य माS एक वण. क  क�या के साथ िववाह कर सकता था। ऐितहािसक काल म' भी 
इस !ाकर के िववाहE के ¾~ा�त िमलते हN शुगं शासक अि�निमS क  प?नी मालिवका RिSय क�या 
थी। राजशेखर क  प?नी अवि�त स�ुदरी RिSय थी। राजतंरिगणी तथा कथासVर?सागर जसैे k�थE म' 
इस !कार के कई िववाहE के उदाहरण िमलते ह।ै इससे िसZ होता ह ैिक पवू. मaययगु तक इस !ाकर 
के िमताRरा तथा दायभाग भी इसी वधैता ;वीकार करते ह।ै िक�त ुवाद क  ।;मिृतयE म' इस !ाकर के 
िववाह क  िन�दा क  गयी ह।ै असवणा. प?नी को धािम.क कायm से विचंत रखा गया तथा उ?प�न पSु 
को सवण. िववाह से उ?प�न पSु क  तलुना बह5त कम अिधकार !दान िकये गये। मन ु ने िसZा�त 
!ितपािदत िकया िक इस !कार के िववाह से समाज म' वण. संकरता उ?प�न होती ह।ै  

 !ितलोम िववाह के अ�तग.त उ�चवण. क  क�या का िववाह िनsनवण. के yयि� के साथ 
होता था। इस !कार के िववाह को िन�दनीय माना गया ह ैतथा समाज म' इसका बह5त कम !चलन 
था। !ितलोम िववाह से उ?प�न स�तान को िनकृ~ एव ंअ;प�ृय बताया गया ह।ै मन ुने �ाहमणE से 
उ?प�न RिSय पSु को सतू, RिSया से उ?प�न व�ैय पSु म' मागध, �ाहमणी से उ?प�न व�ैय पSु धिृणत 
बताया ह ै। िह�द ूशा^कारE ने िनsन वण. के yयि�  को अपने ऊॅचे वण. क  क�या के साथ िववाह 
करने क  अनमुित !दान नह2 क  ह।ै  

4.3.5 (णय 

 !णय का शाि]दक अथ. !ेम !संग होता ह।ै अथा.त जहॉ ंनायक एव ंनाियका के मaय 7ंगार 
रस के संयोग एव ंिवयोग 7ंगार का योग होता ह।ै वहॉ !णय क  उ?पि
 होती ह।ै !ाचीन इितहास म' 
बह5त स लेखक एव ंकिवयE \ारा !णय का वण.न कहा गया ह।ै इसके अनतग.त नायक एव ंनाियका 
अपनी इ�छा से िववाह के सूS म' बधकर kह;थ आ7म के अनHुानE को पणू. करते हN। ;मिुतयE म' 
विण.त गा�धव. िववाह !णय िववाह तथा िजसम' माता िपता क  इ�छा के िबना ही वर क�या एक 
दसूरे के गणुE पर अनरु� होकर अपना िववाह कर लेते थे। मन ुने इसक  पVरभाषा इस !कार क  ह।ै 
जहॉ। वर तथा क�या ;व�ेछया से पर;पर िमलते हN तथा काम वश उनम' मथैनु सsब�ध ;थािपत हो 
जाता ह ैवहॉ। गा�धव. िववाह होता ह।ै इस िववाह का !चलन !?येक यगु म' था। भारत भी राजपतू 
जाितयE म' यह सवा.िधक !चिलत !कार था। वा?सायन ने इसे सबसे अिधक पिूजत बताया ह।ै 
महाभारत म' भी इसे सवÄ
म िववाह बताया गया ह।ै  
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4.3.6 वण
 संकरता  

 वण. संकरता का शाि]दक अथ. ह ै सभी वणm का आपस म' िमि7त होना। !ाचीन िह�द ू
समाज म' अनलुोम और !ितलोम िववाहE का !चलन था। अनलुोम म' उ�चवण. का yयि� अपने 
ठीक नीचे के वण. क  क�या के साथ िववाह करता था। विैदक समाज म' इस तरह के िववाह !ायः 
ह5आ करते थे, �यवन ने सकु�या, �याव;य ने रथवीित, आग;?य ने लोपामTुा आिद RिSय क�याओ ं
के साथ अपने िववाह िकये। �ाहमणE को सभी वणm क  क�याओ ं के साथ िववाह करने का 
अिधकार था। याgवzrय के अनसुार अनलुोम से �ाहमण तीन, RिSय दो तथा व�ैय माS एक वण. 
क  क�याओ ंके साथ िववाह कर सकता था। ऐितहािसक काल म' इस !कार के िववाहE के !माण 
िमलते हN। शुगं शासक अि�निमS क  प?नी मालिवका RिSय क�या थी। राजशखेर क  प?नी अवि�त 
स�ुदरी RिSय थी। राजतरिगणंी ितथा कथासVरतसागर जसैे k�थÜ म' इस !कार के कई िववाहE के 
उदाहरण िमलते ह।ै इससे िसZ होता ह ै िक पवू. मaय युग तक इस !ाकर के िववाह समाज म' 
!चिहलत एव ंव�ै थे। ;मिृत k�थ इसक  मा�यता !दान करते हN। िमताRरा तथा दायभाग भी इसी 
वधैता ;वीकार करते हN। िहक�त ुबाद क  ;मिृतयE म' इस !कार के िववाह क  िन�दा क  गयी हN। 
असवणा. प?नी को धािम.क कायm से विंचत रखा गया तथा उससे उ?प�न पSु को सवण. िववाह से 
उ?प�न पSु क  तलुना बह5त कम अिधकार !दान िकये गये। मन ुने िसZा�त !ितपािदत िकया ह ै िक  
इस !कार म' िववाहE से वण. संकरता उ?प�न होती ह।ै  

4.3.7 गोN/(वर  

 ‘‘गोS‘‘ का मलू अथ. ‘‘गौशाला‘‘ था जो बाद म' वशं अथवा कुल का बोधक बन गया। 
िकसी पVरवार म' गोS का नामकरण उसके आिद सं;थापक ऋिष के नाम पर होता था। ‘!वर‘ का 
शाि]दक अथ. आवाहन या !ाथ.ना ह।ै यg कराते समय परुोिहत अपने 7'H ऋिष-पवू.जE के नाम का 
उ�चारण करता था। काला�तर म' यह श]द yयि� के ऋिष-पवू.जE के नाम से सsब�ध हो गया। ये 
ऋिष गोS सं;थापक ऋिषयE के भी पवू.ज होते थे। यgािद धािम.क कायm के अवसर पर उनके नाम 
का उ�चारण आव�यक था। आप;तsब के अनसुार !?येक गोS म' !ायः तीन !वर ऋिष होते थे। 
‘िप�ड‘ का शाि]दक अथ. शरीर ह ैअतः सिप�ड िववाह से ता?पय. उन दो yयिr?यE के िववाह से ह ै
िजनम' समाज शरीर का र� िव�मान ह।ै शा^कारE ने िपता पR म' सात तथा मता पR म' पॉच 
पीिढ़यE तक के सिप�ड को िनिषZ माना ह।े िह�द ूसमाज म' सवण. तथा अ�त.वण. िववाहE का भी 
!चलन था। धम.शा^E क  मा�यता ह ै िक yयि� को अपने ही वण. जाित म' िववाह करना चािहए। 
इससे लौिकक यश क  !ािe होती ह ैतथा अ�छी स�तान क  उ?प�न हाेती ह।ै समाज गोS, !वर तथा 
िप�ड से िववाह करना विज.त था।  
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4.3.8 राजत;N 

 राजत�S के अ�त.गत राजा ही !शासन का मXुय अिधकारी हाेता था। राजा के अिधकार 
असीिमत होते थे। उसका आदशे ही काननू होता था। राजत�Sा?मक शासन !णाली म' राजा का 
यो�य होना अ?य�त आव�यक होता था। चा�rय ने भी इस बात पर मह?व िदया ह।ै उसने अथ.शा^ 
म' िलखा ह ै िक ‘‘राजा का जो शील होता ह ैवही !जा का भी होता ह।ै यिद राजा पVर7मी एवं 
उ�नितशील हो तो !जा भी उ�नितशील हाे जाती ह ैऔद यिद राजा दyुय.सनी हो तो !जा भी वसैी ही 
हो जाती ह।ै अतः चा�rय ने राजा म' िनsनिलिखत गणुE का हाेना परमाव�यक बताया ह-ै वह राजा 
ऊँचे कुल का हो, उसम' दवैीय बिुZ व शि� हो, वह वZृजनE क  बात सनुने वाला हो, धािम.क व 
स?यवादी हो, पर;पर िवरोधी बाते न करन ेवाला ह,ै उसका लBय ऊँचा हो, उसक  पVरषद छोटी न 
हो तथा िवनयानगुामी हो।  

 ऋ�विैदक काल से ही भारत म' राजतंS/ राजनीितक संगठन का िवकास `िमक wप म' 
ह5आ। पVरवारE से कुल, कुलE से kाम, गार्मE के समहूE स े िवश बने और  उसके बाद जनE का 
िनमा.ण ह5आ। अ�त म' रा�� क  उ?पि
 ह5ई, पVरवार का मिुखया !धान पwुष, कुल का कुलपित, kाम 
का kामीण, िवश का िवशपित होता था। िवश से बड़ा जन का शासक जनपित/राजा कहा जाता था, 
और उसके अधीन;ता म' िनsन वग. म' अिधकारी काय. करते थे।  

 राजा अपनी शासन yयव;था को लोक िहतकारी बनाने के िलए मिंSपVरषद का िनमा.ण 
करता था। समय-समय पर मSंी पVरषद राजा को परामश. आिद दतेी थी, लेिकन राजा मिंSपVरषद क  
परामश. मानने को बाaय नह2 हाेता था। राजा का पद दवैीय उ?पि
 के िसZा�त से उ?!ेVरत था। 
मन;ुमिृत म' माना गया ह ैिक परम�ेर ने राजा क  सिृ~ क । ऐतरेय �ाहमण म' िलखा ह ैिक !जा न े
राजा को ;वयं चनुा। पौरािणक अन7ुिुत के अनसुार पहला आय. राजा ववै;तमुन ुको चनुा गया था।  

 !ाचीन भारत म' राजतंS का इतना !भाव था िक राजपद क  उ?पि
 को नागVरक समाज क  
उ?पि
 मान िलया गया औ7 राजा को रा�य क  आ?मा कहा गया। !ाचीन धािम.क k�थE के 
अनसुार राजा !जा के िलए �हम क  दने ह ैिजससे वह !जा को क~E से छुटकारा िदला सके। राजा 
िवहीन समाज का जीवन क~पणू. होता ह।ै !ाचीन भारतीय िव\ानE ने राजा या रा�य क  उ?पि
 के 
सsब�ध म' समय-समय पर अनेक िवचार !;ततु िकये।  

 कौिटzय ने रा�य (राजा) को मानव जीवन के िलए एक मह?वपूण. आव�यक एव ं
कzयाणकारी सं;था माना ह।ै उ�हEने राजतंS क  िविधवत और `मबZ िववचेना नह2 क , लेिकन 
अथ.शा^ म' यS-तS िवचारE के आधार पर यह कहाह जा सकता ह ैिक कौिटzय राजा क  उ?पि
 
सामािजक समझौते के िसZा�त म' िव�ास करते हN।  
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4.3.9 गणराMय 

 !ारsभ म' अिधकांश इितहासकारE क  धारणा थी िक !ाचीन भारत म' केवल राजतंS ही थ े
पर�त ुबाद क  खोजE से यह त»य !काश म' आया िक भारत म' राजतंSE के साथ-साथ गणरा�य 
अथवा संघ रा�यE का भी अि;त?व था। सव.!थम 1903 म' Vरज डेिवड्स ने साÇा�यवादी ¾ि~कोण 
को चनुौती दने ेके िलए गणरा�यE क  खोज क  थी। अवदान शतक से पता चलता ह ैिक मaय !दशे 
के कुछ yयापारी दिRण गये,जो के लोगE ने उनसे उ
र भारत क  शासन yयव;था के िवषय म' पछूा, 
उ
र म' उ�हEने बताया िक कुछ दशे गणE के अधीन ह ैतथा कुछ राजाअ' के (केिचददशेाः गणाधीना 
के िचTाजा धीनाः) आचारांग सSू जनै िभR ुको चेतावनी दतेा ह ै िक उसे उस ;थान म' नह2 जाना 
चािहए जहॉ ंगणतंS का शासन हE पािणनी ने राजतंS को संघ से िभ�न बताया ह ै(RिSयोदक राजात 
संघ !ितषधेाáकम)् कौिटzय के अथ.शा^ म' दो !कार के संघ रा�यE का उzलेख िमलता ह-ै 
वाता.शा^ोपजीवी तथा राज श]दोपजीवी। !थम के अ�त.गत कsबोज, सरुा�� आिद तथा दसूरे के 
अ�त.गत िल�छवी, वा�ज,े मzल, मT, कुकुर, पांचाल आिद क  गणना क  गयी ह।ै ;प~तः यहॉ। 
‘राज श]दोपजीवी‘ संघ से ता?पय. उन गणरा�यE से ह ै जो राजा क  उपािध का !योग करते थे। 
महाभारत म' भी गणरा�यE का उzलेख िमलता ह।ै सािह?य के अितVर� यनूानी-रोमन लेखकE के 
िववरण से भी !ाचीन भारत म' गणरा�यE का अि;त?व !मािणत हो जाता ह।ै मTुा सsब�धी !माणE 
से भी गणरा�यE का अि;त?व िसZ होता ह।ै मालव, यौधेय, अजु.नायन आिद अनेक गणरा�यE के 
िसrके ‘‘राजा‘‘ का उzलेख न कर ‘‘गण‘‘ का उzलेख करते हN। इस !कार यह िसZ हो गया ह ैिक 
!ाचीन भारत म' गणरा�य थे और व े राजतंSE से इस अथ. म' िभ�न थे िक उनका शासन िकसी 
वशंानगुत राजा के हाथ म' न होकर ‘‘गण‘‘ अथवा ‘‘संघ‘‘ के हाथ म' था।  

बZुकाल म' गगंाघाटी म' कई गणरा�यE के अि;त?व के !माण िमलते ह ैजो इस !कार हःै-  

4.3.9.1 क*पलवIतु के शा|य 

 यह गणरा�य नेपाल क  तराई म' ि;थत था िजसक  राजधानी किपलव;त ु थी। शाrय 
गणरा�य के उ
र म' िहमालय पव.त, पवू. म' रोिहणी नदी तथा दिRण एव ंपि�म राeी नदी ि;थत थी। 
किपलव;त ुक  पिहचान नेपाल म' ि;थत आधिुनक ितलौराकोट से क  जाती ह।ै कुछ िव\ान इसक  
पिहचान ब;ती िजले के िपपरहवा नामक ;थान से करते हN।  

4.3.9.2 संुसुमार पव
त के भHग 

  सुंसमुार पव.त का समीकरण िमजा.परु िजले म' ि;थत वत.मान ‘चनुार‘‘ से िकया गया ह।ै ऐसा 
लगता ह ै िक भ�ग ऐतरेय �ाहमण म' उzलिखत भग. वंश से सsबि�धत थे। भ�ग गणरा�य के 
अिधकार RेS म' िव�cय RेS क  यमनुा तथा सोन निदयE के बीच का !दशे सिsमिलत था। भ�ग लोग 
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व?सE क  अधीनता ;वीकार करते थे gात होता ह ैिक सुंसुमार पव.त पर व?सराज उदयन का पSु बोध 
िनवास करता था।  

4.3.9.3 अलक:प के बु1ल 

  यह गणरा�य आधिुनक िबहार !ा�त के शाहाबद, आरा और मजुफफरपरु िजलE के बीच म' 
ि;थत था। बिुलया का वठे\ीप (विेतया) के साथ घिनH सsब�ध था। सsभवतः यह उनक  राजधानी 
थी।  

4.3.9.4 केशपुPत के कालाम 

  केशप
ु का िनि�त wप म' समीकरण ;थािपत कर सकना किठन ह।ै यह गणरा�य कौशल 
के पि�म म' ि;थत था। सsभवतः यह रा�य सzुतान परु िजले के कुडंवार से लेकर पािलया नामक 
;थान तक फैला ह5आ था। इसी गणरा�य के आलारकालाम नामक आचाय. से जो उwवलेा के 
समीप रहते थे, महा?मा बZु ने गहृ ?याग करने के बाद सव.!थम उपदशे kहण िकया था।  

4.3.9.5 रामगाम के को1लय  

यह शाrय गणरा�य के पवू. म' ि;थत था। दिRण म' यह गणरा�य सरय ूनदी तक िव;ततृ था। 
शाrय और कोिलय रा�यE के बीच रािहणी नदी बहती थी। दोनE रा�यE के बीच िसंचाई के िलये इसी 
नदी के जल पर िनभ.र करते थे।  

4.3.9.6 कुशीनारा के मfल  

कुशीनारा क  पिहचान दवेVरया िजले म' ि;थत वत.मान ‘‘कसया‘‘ नामक ;थान से क  
जाती ह।ै बालमीिक रामायण म' मzलE को लBमण के पSु च�Tकेत ुमzल का वशंज कहा गया ह।ै  

4.3.9.7 पावा के मfल 

  पावा आधिुनक दवेVरया िजले म' ि;थत पडरौना नामक ;थान था। मzल लोग सैिनक !विृ
 
के लोग थे। जनै सािह?य से पता चलता ह ै िक मगध नरेश अजातशS ु के wप से मzलE ने 
िल�छिवयE के साथ िमलकर एक संघ बनाया था। अजात शS ु ने िल�छिवयE को परािजत कर 
मzलE को भी जीत िलया था।  

 4.3.9.8 *प:प1लवन के मोRरय 

  मोVरय गणरा�य के लोग शाrयE क  एक शाखा थे। महंावंश ठीका से पता चलता ह ै िक 
कौशल नरेश िवडूडभ के अ?याचारE से बचने के िलये व े िहमालय !दशे म' भाग गये जहॉ ंउनहEने 
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मोरE क  कूक से गुजंायमान ;थान म' िप9पिलवन नामक नगर बसा िलया। मोरE के !दशे के िनवासी 
होने के कारण ही व ेमोVरय कह ेगये।  

4.3.9.9 वैशाल� के 1ल�छ*व 

  यह बZु काल का सबसे बडा तथा शि�शाली गणरा�य था। िल�छिव बि�ज संघ म' 
सव.!मखु थे। उनक  राजधानी वशैाली मजुफफरपरु िजले के बसाढ़ नामक ;थान म' ि;थत थ2। 
महावाग जातक म' वैशाली को एक धनी, समZृशाली तथा घनी आबादी वाला नगर कहा गया ह।ै 
एक प�य जातक से पता चलता ह ैिक वशैाली नगर चारE ओर से तीन दीवारE से िघरा ह5आ था।  

4.3.9.10 1म6थला के *वदेह 

  िबहार के भागलपरु तथा दरभंगा िजलE के भ-ूभाग म' िवदहे गणरा�य ि;थत था। !ारsभ म' 
यह राजतंS था। यहॉ ंके राजा जनक अपनी शि� एव ंदाश.िनक gान के िलए िवXयात थे । परनत ु
बZु के समय म' यह बि�ज संघ का रा�य बन गया। िवदहे के लोग भी वि�ज संघ के सद;य थे। 
उनक  राजधनी ‘‘िमिथला‘‘ क  पिहचान ‘‘जनकपरु‘‘ से क  जाती ह।ै बZु के समय िमिथला एक 
!िसZ yयापाVरक नगर था, जहॉ ं7ाव;ती के yयापारी अपना माल लेकर आते थे।  

4.3.10 मPIय ;याय  

 म?;य �याय का शाि]दक अथ. कौिटzय के अथ.शा^ म' ;प~ िकया गया ह ैिजसका अथ. ह ै
िक िजस !कार बड़ी मछली छोटी मछली को खा जाती ह ैठीक उसी !कार समाज के कुलीन वग. के 
लोगE ने िनsन वग=य लोगE का शोषण, अ?याचार करना !ारsभ कर िदया था। इससे समाज बरुी तरह 
से !भािवत होता था। म?;य �याय को समाe करने के िलये कौिटzय ने रा�य एव ंराजा क  कzपना 
को अिनवाय. माना ह।ै िजसे \ारा समाज को yयवि;थत िकया जाये।  

 आचाय. कौिटzय ने अरा�य क  दशा म' अ�याय पर आधाVरत ‘‘म?;य �याय‘‘ फैलने के 
!ित िच�ता !कट करते ह5ए रा�य को अिनवाय. माना ह।ै इसी !कार आचा.य ‘‘शु̀ ‘‘ ने ;वीकार 
िकया ह ैिक धम. और  रा�य के अभाव म' शि�शािलयE \ारा िनब.लE पर अ?याचार िकय ेजाते हN। 
सेना अपने ही रा�य क  !जा को लटूने लगती ह।ै दोनE आचायm \ारा yय�् उ� मत िचरंतन स?य 
!तीत हाेते ह।ै आधिुनक समय म' भी जब भी जहॉ ं कही भी रा�य yयव;था कमजोर हाेती ह ै या 
अरा�य क  ि;थित उ?प�न होती ह,ै अराजकता फैलने लगती ह ैिजसक  लाठी उसक  भसै कहावत 
चVरताथ. होती ह।ै कमजोर अि;थर सरकार के होन े पर दशे म' काननू और yयव;था क  सम;या 
उ?प�न हो जाती ह।ै अपराध बढ़ जाते ह।ै समाज yयव;था और अथ.yयव;था चरमराने लगती ह।ै 
अतः आचायm के िनदÊश के अनसुार रा�य को शि�शाली बनाये रखना चािहए िजसके िलए ;थायी 
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सरकार जwरी ह।ै !जात�S म' सरकार बनाना !जा के हाथ म' होता हN !जा को िववके के आधार पर 
मतािधकार का !योग करके ;थायी सरकार बनानी चािहए। 

4.3.11 �हमदेय  

 �ाहमणE को दान म' दी जाने वाली भिूम को ‘‘�हमदये‘‘ कहा जाता था। भिूम दान 
�ाहमणE के िलये सवÄ
म दान समझा जाता था। समाज म' �ाहमणE का ;थान सवm
म था। 
�ाहमणE के छः !धान कमm का उzलेख िमलता हःै- (1) अaययन  (2) अaयापन  (3) यg करना  
(4) यg कराना  (5) दान दनेा तथा  (6) दान लेना। महाभारत म' अaयापन, आ?म िनय�Sण तथा तप 
को �ाहमण का िविश~ धम. बताया गया ह।ै गीता म' शम  (अतंःकरण का िनkह) दम  (इि�TयE का 
दमन) शिुZ, तप, Rमाभाव, सरलता , gान िवgान, आि;तकता को �ाहमण का ;वाभािवक कम. 
कहा गया ह।ै मन ु;मिृत म' �ाहमण का िविश~ कम. अaययन एव ंअaयापन  हो गया ह।ै इस !कार 
यह ;प~ ह ै िक �ाहमण अपने gान के बल पर ही सामािजक 7ेHता का अिधकारी था। सम;त 
धािम.क ि`याओ ंका सsपादन इसी के \ारा िकया जाता था।  

 गौतम धम. सSू म' राजा को सलाह दी गयी ह ै िक वह �ाहमण को छः !कार के द�डE से 
म�ु रख'- शारीVरक यातना, कारावास, जमुा.ना, दशे िन�कासन, अपमान तथा म?ृयदु�ड। कौिटzय ने 
भी yयव;था दी ह ैिक िकसी भी !कार का अपराध करने वाले �ाहमण को म?ृय ुअथवा !ताडना का 
द�ड न िदया जाये। द�ड के ;थान पर सsब�ध अपराध को सिूचत करने वाला िच�ह �ाहमण के 
म;तक पर अिंकत िकये जाने का िवधान करता ह।ै  

 �ाहमण के आ पZधम. का भी उzलेख !ाचीन सािह?य से !ाe होता ह।ै संकट काल म' वह 
RिSय एव ं व�ैय के कत.yयE को अपना समका था उसे श^ kहण करने तथा शासन करने का 
अिधकार था। यिद इससे भी उसक  जीिवका का िनवा.हन हो तो वह व�ैयविृ
 अथा.त कृिष 
पशपुालन एव ंyयापारािद के \ारा अपना जीवन िनवा.ह कर सकता था। पवू. मaययगु म' परsपरागत 
वषm के कत.yयE का नये िसरं से िनधा.रण ह5आ तथा !थम बार पाराशर ;मिृत म' कृिष को �ाहमण 
वण. क  विृ
 िनwिपत िकया गया। इससे पता चलता ह ैिक अिधकांश �ाहमणE ने कृिष करना या 
कराना !ारsभ कर िदया था। और यgािद के बदले म' राजाअ' \ारा बडे-बडे भखू�ड �ाहमणE को दान 
िदये जाने लग।े अतः राजाओ ं\ारा �ाहमणE को दान क  गयी भिूम को ‘‘�हमदये‘‘ नाम से पकुारा 
गया था।   

4.3.12 दशमांश  

 इस का शाि]दक अथ. ह ैदसवा अशं अथा.त यह !ाचीन समय म' !चिलत कर था जो िक 
उ?पादन का दसवां भाग के wप म' िलया जाता था। यह कर सÇाटE \ारा अपने अधीन राजाओ ंक  



�ाचीन भारत का इितहास.                                                                          BAHI101  

उ
राख�ड म�ु िव� विव�ालय 319 

 

आय का दसवां भाग होता था। राजा िजस रा�य को जीत लेता था और िफर वह रा�य वहॉ ंके राजा 
को ही वापस कर दतेा था अथा.त उसे अपने अधीन कर लेता था। त बवह इस रा�य से उसक  आय 
का दशमांश !ाe करता था। इस कर को !ाe करने वाले !ाचीन शासक च�Tगeु मौय., अशोक, गeु 
शासक हष. आिद थे। अधीन शसक को उ�ह' उनका रा�य वापस कर दनेे क  नीित को !ाचीन 
इितहास म' ‘‘धम. िवजय के नाम से जाना जात था। !ाचीन काल क  धम. िवजय अथा.त अधीन 
शासकE से िलये जाने वाले कर दशमांश के आधार आधुिनक काल म' िशवाजी ने अपने अधीन 
शासकE से ‘‘सरदशेमखुी‘‘ नामक कर को !ाe िकया, यह ‘‘कर‘‘ िशवाजी क  आय का !मखु 
साधन था।  
�वमू@यांिकत �A 

कृपया िनsनांिकत !�E के समR स?य अथवा अस?य िलिखए (स?य/अस?य) 
1. िवि~ नामक कर म' 7म का मzूयांकन नह2 होता था(स?य/अस?य) 
2. राजक य भिूम क  yयव;था करने वाला !धान अिधकारी ‘‘सीताaयR‘‘ था(स?य/अस?य) 
3. !ितलोम िववाह के अ�तग.त उ�चवण. क  क�या का िववाह िनsनवण. के yयि� के साथ 
होता(स?य/अस?य) 
4. वण. संकरता का शाि]दक अथ. ह ैसभी वणm का आपस म' दरू-दरू होना(स?य/अस?य) 
5. राजत�S के अ�त.गत जनता ही !शासन का मXुय हाेती थी(स?य/अस?य) 
6. RिSयE को दान म' दी जाने वाली भिूम को ‘‘�हमदये‘‘ कहा जाता था(स?य/अस?य) 

4.4.4.4.4                ����'&����'&����'&����'&        

 उपरो� िविवध शीष.को के अ�तग.त आपको !ाचीन भारतीय इितहास म' !चिलत अनेक 
िवचार, संकzपनाओ ं एव ं श]दावली क  जानकारी दी गयी। अब आप िवि~,!णय,सीता,^ी-
धन,!ितलोम िववाह,अनलुोम िववाह,वण. संकर,गोS तथा !वर,राजतंS, गणरा�य,म?;य-
�याय,अkहार,�Ãदये,दशमांश आिद के बार' म' !या.e जानकारी रखते और !ाचीन भारतीय इितहास 
को भलंी !कार समझ सकते ह।ै 

4.5.5.5.5                ��	�����	�����	�����	��� ')*��"�')*��"�')*��"�')*��"�    
वण. संकरता - दो वणm के मले से उ?प�न स�तान 
गणरा�य  -  जनता के !ितिनिधयE \ारा शािसत रा�य 
िवि~     -  !ाचीन भारत का वह कर िजसके अतंग.त बेगार करनी पड़ती थी। 
गोS      -  गोS‘‘ का मलू अथ. ‘‘गौशाला‘‘ था जो बाद म' वशं अथवा कुल का बोधक बन गया। 
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4.6.6.6.6                ��$,-��&��� �./  �
  �0���$,-��&��� �./  �
  �0���$,-��&��� �./  �
  �0���$,-��&��� �./  �
  �0�    
भाग 1.3.12.2 के !� 1 का उ
र- स?य 
भाग 1.3.12.2 के !� 2 का उ
र- स?य 
भाग 1.3.12.2 के !� 3 का उ
र- स?य 
भाग 1.3.12.2 के !� 4 का उ
र- अस?य 
भाग 1.3.12.2 के !� 5 का उ
र- अस?य 
भाग 1.3.12.2 के !� 6 का उ
र- अस?य 
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1. उपरो� इकाई के आधार पर !ाचीन गणरा�यE पर िनबंध िलिखए। 


