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1.1 प्रस्तयवनय (Introduction) 

 सतत ववकयस के सन्दभा में र्ह पहली इकयई हैं, इस इकयई के अंतगात आप सतत ववकयस क्र्य हैं र्ह 

समझेंगे, सतत ववकयस की महत्तय के बयरें में जयनेंगे एवं सतत ववकयस के इवतहयस को भी ववस्तयर से पढ़ेंगे। 

सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र् जोकक सतत ववकयस लक्ष्र् स ेपहले कदए गए र् ेउनके बयरें में भी आप इस इकयई में 

पढेंगे, र्ह कुल आठ लक्ष्र् हैं वजन्हें आप एक-एक कर ववस्तयर स ेइस इकयई में पढेंगे। इससे आगे की इकयई में 

आप सतत ववकयस लक्ष्र् के बयरें में जयनेंगे सयर् ही आप सततशीलतय की अवधयरणय को भी समझेंगे और 

र्ह भी पढेंगे की सततशीलतय ववकयस स ेककस प्रकयर जुडी हुई हैं।  

1.2 उदशे्र् (Objectives) 

इस इकयई को पढ़ने के बयद आप - 

 सतत ववकयस के अर्ा को समझ सकें गे। 

 ककसी दशे के आर्र्ाक ववकयस के सयर्-सयर् सतत ववकयस के महत्व से अवगत हो सकें गे। 

 इस तथ्र् स ेअवगत हो सकें गे कक सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र्ों को सतत ववकयस लक्ष्र्ों ने ककस प्रकयर 

प्रवतस्र्यवपत ककर्य।  

 भयरत में सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र्ों कय मूलर्यंकन करने में सक्षम हो सकें गे। 

1.3 सतत ववकयस कय अर्ा (Meaning of Sustainable Development) 

सतत ववकयस मयनव ववकयस लक्ष्र्ों को पूरय करन े के वलए संगठठत वसद्यंत ह,ै र्ह प्रयकृवतक 

प्रणयवलर्ों द्वयरय प्रयकृवतक संसयधनों और पयठरवस्र्वत की तंत्र सेवयए ंप्रदयन करन ेकी क्षमतय को बनयए रखन े

पर जोर दतेय ह।ै सतत ववकयस की अवधयरणय आर्र्ाक ववकयस, पर्यावरण की गुणवत्तय एवं सयमयवजक 

समयनतय के बीच संबंधों की खोज करती ह।ै सतत ववकयस र्य संधयरणीर् ववकयस कय अवभप्रयर् ऐसे ववकयस 

स ेह ैजो पर्यावरण के वनम्नीकरण के वबनय संतोषजनक ववकयस करतय हो, दसूरे शददों में सतत ववकयस वह 

प्रकिर्य ह ै जो हमयरी भयवी पीकढ़र्ों की अपनी जरूरतें पूरी करन े की र्ोग्र्तय को प्रभयववत ककए वबनय 

वतामयन समर् की आवश्र्कतयए ंपूरी करे। सतत ववकयस सयमयवजक एवं आर्र्ाक ववकयस की वह प्रकिर्य ह ै

वजसमें पृथ्वी की सहनशवक्त के अनुसयर ववकयस की बयत की जयती हैं। 

1.4 सतत ववकयस की उत्पवत्त एव ं इवतहयस (Origin and History of Sustainable 

Development) 

 सतत ववकयस की अवधयरणय ने पूरे ववश्व में ववकयस की पठरभयषय को बदल कदर्य। सतत ववकयस 

एक बहुआर्यमी अवधयरणय ह,ै वजसकी शुरूआत वषा 1962 में, वैज्ञयवनक रयहले कयसान (Rachel 

Carson) की “दी सयइलेंटस्पस्प्रगं (The Silent Spring)  नयमक पुस्तक के प्रकयवशत होन ेके पश्चयत हुई, 

वजसमें एक कीटनयशक डी.डी.टी (Dichloro Diphenyl Trichloroethane) के प्रर्ोग से वन्र् जीवन पर 

होन ेवयल ेहयवनकयरक प्रभयवों कय उललेख ककर्य गर्य र्य। र्ह पुस्तक तब आर्ी जब औद्योवगक ियंवत चरम 

पर र्ी और लोग औद्योगीकरण के पर्यावरण पर हयवनकयरक प्रभयवों से अनवभज्ञ र्े। इस पुस्तक को सतत 

ववकयस की कदशय में एक मील कय पत्र्र मयनय जयतय ह।ै इसके पश्चयत सतत ववकयस की अवधयरणय कय 

उद्भव मुख्र्त: उत्पयदन-प्रणयवलर्ों पर वनर्ंत्रण करन ेवयल ेकुछ लोगों द्वयरय प्रकृवत के बहुमूलर् तर्य सीवमत 

संसयधनों के लयलच पूणा दरुुपर्ोग के कयरण प्रयकृवतक संसयधनों की समयवि तर्य उसके कयरण आर्र्ाक 

किर्यओं तर्य उत्पयदन प्रणयवलर्ों के धीम ेहोन ेर्य प्रयकृवतक संसयधनों के ख़त्म होन े के भर् से हुआ। वषा 

1969 में गैर-लयभकयरी संस्र्य ‘फ्रें ड्स ऑफ़दी अर्ा’ (Friends of the Earth) बनयई गई वजस ेपर्यावरण 

की सुरक्षय हतेु एवं वनणार् प्रकिर्य में नयगठरकों की भयगीदयरी को सुवनवश्चत करन ेहते ुसमर्पात ककर्य गर्य। 

वषा 1971 में आर्र्ाक सहर्ोग तर्य ववकयस सगंठन (Organisation for Economic Cooperation 

and Development) न े ‘प्रदषूण भुगतयन’ (Polluter Pay Principle)  कय वसद्यंत कदर्य वजसमें र्ह 
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कहय गर्य कक प्रदषूण फैलयने वयल ेदशेों को उसकी कीमत दनेी चयवहए। पहली बयर वषा 1972 में स्वीडन की 

रयजधयनी स्टॉकहोम में मयनव पर्यावरण पर आर्ोवजत संर्ुक्त रयष्ट्र सम्मेलन (United Nations 

Conference on the Human Environment) में ववश्व समुदयर् में इस बयत पर सहमवत हुई कक मयनव 

पर्यावरण और प्रयकृवतक संसयधनों में भयरी वगरयवट आई ह ैएवं पर्यावरण संकट एक गंभीर समस्र्य ह।ै इस 

ववचयर को पहली बयर अंतरयष्ट्रीर् कयर्ासूची में शयवमल ककर्य गर्य । इसस े‘संर्ुक्त रयष्ट्र पर्यावरण कयर्ािम’ 

(United Nation Environmental Programme) की स्र्यपनय हुई। 

 वनदशेक मौठरस स््यगं (Maurice Strong) न े पर्यावरण ववकयस (Eco Development) शदद 

कदर्य जो ववकयस को पर्यावरण सुरक्षय के सयर् जोड़तय ह।ै संर्ुक्त रयष्ट्र पर्यावरण कयर्ािम, अंतरयाष्ट्रीर् 

समुदयर् के वलए पर्यावरण रणनीवतर्ों को ववकवसत करने के उद्दशे्र् से संर्ुक्त रयष्ट्र द्वयरय कदसंबर, 1983 में 

एक आर्ोग कय गठन ककर्य गर्य वजसकय नयम ‘पर्यावरण और ववकयस ववश्व आर्ोग’ (World 

Commission on Environment and Development) र्य । इस सवमवत में 22 सदस्र् र् ेजो दोनों 

ववकवसत एवं ववकयसशील दशेो कय प्रवतवनधत्व करत े र्े तर्य इस आर्ोग की अध्र्क्षतय नॉव े की पूवा 

प्रधयनमंत्री श्रीमती ग्रोहल ेम ब्रटंलणै्डन े(Grohrle M bruntlandne) की र्ी वजस वजह से इसे ‘ब्रंटलैण्ड 

आर्ोग’ भी कहय जयतय ह।ै उनकी ठरपोटा ‘अवर कॉमन फ्र्चूर ’ (Our Common Future)  के नयम स े

अक्टूबर, 1987 में प्रकयवशत हुई। सबस ेपहले सतत ववकयस की पठरभयषय इसी आर्ोग न ेदी र्ी। उनके 

अनुसयर स्र्यर्ी ववकयस कय अवभप्रयर् आर्र्ाक ववकयस के सयर्-सयर् पर्यावरण को सुरवक्षत करनय भी ह।ै 

इस ठरपोटा ने सतत ववकयस को मजबूती स ेरयजनीवतक अंतरयाष्ट्रीर् ववकयस सोच में सवम्मवलत करन े

में एक महत्वपूणा भूवमकय वनभयई। इस ठरपोटा में कहय गर्य ह ैकक ववकयस हमयरी आज की जरूरतों को पूरय 

करे और सयर् ही आने वयली पीकढ़र्ों की जरूरतों की भी अनदखेय नय करें। आर्ोग कय कहनय ह ैकक सतत 

ववकयस कय अर्ा वसफा  पर्यावरण के सयर् सयमंजस्र् स्र्यवपत करनय नहीं है बवलक र्ह पठरवतान की एक 

प्रकिर्य ह ै वजसमें संसयधनों के दोहन, वनवेश की कदशय, तकनीकी ववकयस की वस्र्वत और संस्र्यगत 

पठरवतानों को वतामयन के सयर्-सयर् भववष्र् की जरूरतों के अनुकूल बनयर्य जय सकतय ह।ै सतत ववकयस 

कोर्लय, तेल और जल जैसे प्रयकृवतक संसयधनों के दोहन के वलए उत्पयदन तकनीकों, औद्योवगक प्रकिर्यओं 

और न्र्यर्संगत ववकयस नीवतर्ों के संबंध में दीर्ाकयवलक र्ोजनय प्रदयन करतय ह।ै र्ह ववश्व को आर्र्ाक 

ववकयस की दौड़ के प्रवत सचते करतय ह ैकक ववकयस प्रयकृवतक ससंयधनों को नष्ट ककर् ेवबनय एवं पर्यावरण को 

क्षवत पहुचंयए वबनय हो। सतत ववकयस र्ह सुवनवश्चत करतय ह ै कक पठरवस्र्वत की व्यवस्र्यओं की 

सहनशीलतय क्षमतयओं के अनुरूप मयनव जीवन की गुणवत्तय में सुधयर लयर्य जय सके एवं ऐसी आर्र्ाक 

उन्नवत हो जो पृथ्वी के सीवमत संसयधनों को नष्ट ककए वबनय, ववश्व के सभी लोगों को न्र्यर् तर्य समयन 

अवसर प्रदयन करे। 

ब्रंटलैंड की पठरभयषय में एक महत्वपूणा तत्व पर्यावरण और ववकयस की एकतय ह।ै ब्रंटलैंड आर्ोग 

मयनव पर्यावरण पर वषा 1972 में स्टॉक होम (Stock Holm) सम्मेलन के दयवे के वखलयफ तका  दतेय ह ैऔर 

प्रकृवत संरक्षण के वलए अंतररयष्ट्रीर् संर् की वषा 1980 के ववश्व संरक्षण रणनीवत की तुलनय में, सतत 

ववकयस पर एक वैकवलपक दवृष्टकोण प्रदयन करतय ह।ै ब्रंटलैंड आर्ोग ने इस पर जोर कदर्य कक ‘पर्यावरण’ को 

पहले मयनव भयवनय र्य कयरावयई स ेअलग एक क्षेत्र के रूप में मयनय जयतय र्य, और ‘ववकयस’ एक शदद र्य 

वजस ेरयजनीवतक लक्ष्र्ों र्य आर्र्ाक प्रगवत कय वणान करने के वलए इस्तेमयल ककर्य गर्य र्य, र्ह समझन ेके 

वलए अवधक व्ययपक ह ैएक दसूरे के संबंध में दो शदद (हम ववकयस के संबंध में पर्यावरण को बेहतर समझ 

सकत ेहैं और हम पर्यावरण के संबंध में ववकयस को बेहतर समझ सकत ेहैं, क्र्ोंकक वह अलग-अलग संस्र्यओं 

के रूप में अलग नहीं हो सकते)। ब्रंटलैंड कय तका  ह ैकक ‘पर्यावरण’ वह ह ैजहयाँ हम रहते हैं और ‘ववकयस’ वह 

ह ैजो हम सभी उस वनवयस के भीतर अपनी तकदीर को सुधयरन ेके प्रर्यस में करत ेहैं तर्य दोनों अववभयज्र् 

हैं।  

वषा 1992 के ठरर्ो में हुए ‘पृथ्वी वशखर सम्मेलन’ के बयद से सतत ववकयस ने खुद को सयरी 

अवधयरणयओं के कें द्र के रूप में स्र्यवपत ककर्य ह ैतर्य र्ह अवधयरणय अंतरयष्ट्रीर् ववकयसवयदी सम्मेलनों 
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तर्य कयर्ािमों की सबस े महत्वपूणा सयमयवजक आर्र्ाक अवधयरणय बन गई ह।ै इस सम्मेलन में ही ववश्व 

रयजनीवत में पर्यावरण को एक ठोस स्वरूप वमलय। इस अवसर पर कयर्ा सूची- Agenda21 पयठरत ककर्य 

गर्य। सभी रयष्ट्रों स ेवनवेदन ककर्य गर्य कक वह प्रयकृवतक संतुलन को बनयए रखें, पर्यावरण के प्रदषूण को 

रोके तर्य सतत ववकयस कय रयस्तय अपनयए।ं 

‘ब्रंटलैंड आर्ोग’ की ठरपोटा के पश्चयत सतत ववकयस के कयय्रिमों को प्रभयवी रूप से लयग ूकरन े के 

वलए संर्ुक्त रयष्ट्र द्वयरय कदसम्बर, 1992 में संर्ुक्त रयष्ट्र सतत ववकयस आर्ोग कय गठन ककर्य गर्य। संर्ुक्त 

रयष्ट्र संर् के वषा 2000 के सहस्त्रयवदद वशखर सम्मेलन में सहस्रयददी ववकयस लक्ष्र्ों की र्ोषणय की तर्य इसी 

िम में वषा 2002 में जोहयन्सबगा (Johannesburg) में सतत ववकयस पर ववश्व सम्मेलन, वषा 2005 में 

कनयडय के मोंठ्र्ल (Montreal) शहर में संर्ुक्त रयष्ट्र जलवयर् ुपठरवतान सम्मेलन, वषा 2006 में न्र्ूर्ोका  

(New York) में वनों के सतत ववकयस पर संर्ुक्त रयष्ट्र सम्मेलन तर्य कदसम्बर, 2007 में इंडोनेवशर्य 

(Indonesia) के बयली (Bali) द्वीप में जलवयर्ु पठरवतान पर सम्मेलन आर्ोवजत ककर्य गर्य। सतत ववकयस 

की प्रयसंवगकतय जून 2012 में ठरओ पृथ्वी सम्मलेन (Rio Earth Summit) के 20 वषा पूणा होन े के 

उपलक्ष्र् में संर्ुक्त रयष्ट्र द्वयरय आर्ोवजत सम्मेलन में भी उभर कर आर्ी। वषा 2015 के पश्चयत सहस्रयददी 

ववकयस लक्ष्र्ों कय स्र्यन वैवश्वक सतत ववकयस लक्ष्र्ों ने ल ेवलर्य। 

1.5 भयरत में सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र् (Millennium Development Goals in India) 

 प्रकृवत और पर्यावरण शदद कय इस्तेमयल ववद्वयनों द्वयरय आम बोलचयल में एक दसूरे के स्र्यन पर 

ककर्य जयतय ह।ै पर्यावरण शदद कयर्यात्मक पठरभयषय स ेजुड़य ह ैवजसके अनुसयर हमयरय पठरवेश हमें ववकयस 

और वृवद् के वलए पठरवस्र्वतर्याँ प्रदयन करतय ह ै और सयर् ही खतरे और ववनयश कय स्रोत भी ह।ै 

पयठरवस्र्वतकी ववज्ञयन में पर्यावरण को ववद्वयनों द्वयरय ‘हमयरे ग्रह पर उपलदध जवैवक और अजवैवक दोनों 

र्टकों की सगंवत’ के रूप में वर्णात ककर्य जयतय ह।ै 

 एक अनुशयसन के रूप में पर्यावरणीर् नैवतकतय अपेक्षयकृत नई है लेककन पूजय और प्रर्यओं के रूप में 

पर्यावरण और प्रकृवत के प्रवत मयनवीर् स्पचंतय अतीत से ही मौजूद रही ह।ै र्ह ववचयर कक प्रकृवत कय अपनय 

आंतठरक मूलर् ह,ै मयनव के वलए उपर्ोवगतयवयदी मूलर्ों से अलग है, एक महत्वपूणा ववचयर ह ैजो प्रकृवत के 

‘जैव-कें कद्रत’ दवृष्टकोण कय आधयर बनतय ह।ै इन दयशावनकों कय मयननय ह ैकक मनुष्र् सोचतय ह ैकक व ेप्रकृवत 

से अलग हैं और अपन ेअवस्तत्व के वलए प्रकृवत कय उपर्ोग करनय केवल कदखयवय ह।ै इसवलए पर्यावरण की 

दखेभयल करनी चयवहए क्र्ोंकक अंतत: मयनव कलर्यण सभी पहलुओं में पर्यावरण पर वनभार करतय ह।ै 

सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र् (Millennium Development Goals):  

 दवुनर्य भर से गरीबी और अन्र् बुरयइर्ों को वमटयने के वलए एक चरम उपयर्, सहस्रयवदद ववकयस 

लक्ष्र् (Millennium Development Goals) को ववश्व नेतयओं द्वयरय अपनी रयजनीवतक सीमयओं के भीतर 

आठ (8) सयमयवजक और आर्र्ाक स्पचतंयओं स ेवनपटन ेके वलए अपनयर्य गर्य र्य। र् ेलक्ष्र् वैवश्वक दवृष्ट और 

व्यवक्तगत वजम्मेदयरी के सयर् तर् ककए गए र्े। सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र् मूलर्यंकन न ेसभी वहतधयरक दशेों 

और उनके आतंठरक र्ोगदयनकतयाओं के बीच सकयरयत्मक प्रवतकिर्य को अवनवयर्ा बनय कदर्य। अवधकयंश 

संकेतकों ने सकयरयत्मक मूलर् प्रयि ककए, वजसके पठरणयमस्वरूप समग्र सयमयवजक-आर्र्ाक सुधयरों को पूरय 

करने के वलए नए और व्ययपक लक्ष्र् अपनयए गए।  

 सरं्कु्त रयष्ट्र ववकयस कयर्ािम (United Nations Development Programme) क्षमतय वनमयाण 

की कई पहलों कय समर्ान करतय ह ैजो कयर्यान्वर्न चनुौवतर्ों कय समयधयन करती हैं। संर्ुक्त रयष्ट्र ववकयस 

कयर्ािम शयसन के प्रत्र्ेक स्तर पर प्रवतवनवधर्ों और अवधकयठरर्ों की क्षमतयओं को मजबूत करके कें द्रीर् 

मंत्रयलर्ों और कई रयज्र्ों के सयर् सीधे कयम करतय ह।ै संर्ुक्त रयष्ट्र ववकयस कयर्ािम रणनीवतक कयर्ािमों 

और र्ोजनयओं में भी भयग लतेय ह ैजो सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र् और अन्र् रयष्ट्रीर् ववकयस लक्ष्र्ों की प्रयवि के 
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वलए तैर्यर ककए गए हैं। भयरत वसतंबर 2000 में अपनयए गए सहस्रयवदद र्ोषणयपत्र कय एक हस्तयक्षरकतया 

ह।ै सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र् के आठ ववकयस लक्ष्र्ों के लक्ष्र् गरीबी और अन्र् वंवचत क्षेत्रों को कम करने के 

ववकयस लक्ष्र्ों के प्रवत भयरत की अपनी प्रवतबद्तय के सयर् वमलते हैं। भयरत ने सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र् की 

कदशय में महत्वपूणा प्रगवत दखेी ह ैक्र्ोंकक कुछ लक्ष्र् 2015 की समर् सीमय से पहल ेहयवसल ककए गए हैं। 

 उदयहरण के वलए, भयरत न ेगरीबी को आधे से कम करने कय लक्ष्र् हयवसल कर वलर्य है, लेककन 

भूख को कम करन े कय लक्ष्र् हयवसल करन े में पीछे रह गर्य ह।ै कफर से, दशे ने प्रयर्वमक ववद्ययलर् में 

नयमयंकन में लैंवगक समयनतय हयवसल कर ली ह,ै लेककन प्रयर्वमक ववद्ययलर् में नयमयंकन और पूरय करने के 

लक्ष्र्ों में वपछड़ गर्य ह।ै कुल वमलयकर, भयरत न ेस्वच्छ पेर्जल उपलदध करयने में प्रगवत की है, लेककन 

स्वच्छतय सुववधयओं तक पहुाँच अपर्याि बनी हुई ह।ै सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र् ने महत्वपूणा ववकयस चुनौवतर्ों 

को सयमने लयर्य और मजबतू लक्ष्र्-उन्मुख एजेंड ेवयले दशेों को भी अपनयर्य। भयरत ने कुछ क्षेत्रों में सही 

कदशय में कदम बढ़यए हैं, लेककन अभी भी कुछ बड़ ेसुधयरों की आवश्र्कतय ह।ै  

सहस्रयवदद ववकयस के आठ लक्ष्र् (Eight Goals of Millennium Development)  

 अब आप एक-एक कर इन लक्ष्र्ों को समझेंगे- 

 

1. अत्र्वधक भखू और गरीबी को वमटयनय (Eradicate Extreme Hunger and 

Poverty) 

सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र् को पूरय करने के वलए, गरीबी कुल संख्र्य अनुपयत (Poverty Head 

Count Ratio) कय स्तर 23.9% होनय चयवहए। 2011-12 में, गरीबी कुल संख्र्य अनुपयत (Poverty 

Head Count Ratio) 21.9 प्रवतशत र्य। र्ह दशयातय ह ैकक भयरत ने गरीबी उन्मूलन लक्ष्र् हयवसल कर 

वलर्य ह,ै लेककन प्रगवत असमयन ह।ै इस उपलवदध कय शे्रर् आर्र्ाक ववकयस (कृवष क्षेत्र सवहत) के सयर्-सयर् 

महयत्मय गयंधी रयष्ट्रीर् ग्रयमीण रोजगयर गयरंटी अवधवनर्म (Mahatma Gandhi National Rural 

Employment Guarantee Act) और रयष्ट्रीर् ग्रयमीण स्वयस्थ्र् वमशन (National Rural Health 

Mission) जैस ेहस्तक्षेपों पर बढ़े सयमयवजक खचा को जयतय ह।ै भयरत दवुनर्य की कुपोवषत आबयदी कय एक-

चौर्यई वहस्सय ह।ै इसमें दवुनर्य के कम वजन वयले बच्चों कय एक वतहयई से अवधक और दवुनर्य के खयद्य-

1. अत्र्वधक भूख और गरीबी को वमटयनय  

2. सयवाभौवमक प्रयर्वमक वशक्षय प्रयि करनय  

3. लैंवगक समयनतय को बढ़यवय दनेय और मवहलयओं को सशक्त बनयनय  

4. बयल मृत्र्ु दर कम करें  

5. मयतृ स्वयस्थ्र् में सुधयर  

6. एचआईवी/एड्स, मलेठरर्य और अन्र् बीमयठरर्ों से लड़ें  

7. पर्यावरणीर् वस्र्रतय सुवनवश्चत करें  

8. ववकयस के वलए वैवश्वक सयझेदयरी ववकवसत करनय 
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असुरवक्षत लोगों कय लगभग एक वतहयई वहस्सय शयवमल ह।ै 2015 तक, सभी आर् ुवगों में कुपोषण र्टकर 

40 प्रवतशत रह गर्य लेककन र्ह अभी भी 26 प्रवतशत तक की कमी के लक्ष्र् से नीच ेह।ै 

2. सयवाभौवमक प्रयर्वमक वशक्षय प्रयि करनय (Achieving Universal Primary 

Education) 

 भयरत में प्रयर्वमक वशक्षय को सयवाभौवमक बनयनय एक बहुत बड़य कयम र्य लेककन मध्र्म प्रर्यसों के 

कयरण, भयरत इस सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र् को प्रयि करन ेकी कदशय में आगे बढ़ रहय ह।ै प्रयर्वमक ववद्ययलर् 

में लड़ककर्ों के नयमयंकन और पूणातय दर में भयरी वृवद् हुई ह ैऔर वे लड़कों के बरयबर पहुाँच रही हैं। इस 

प्रर्यस से लैंवगक पूवयाग्रह भी कम हुए हैं। रयष्ट्रीर् स्तर पर, पुरुष और मवहलय र्ुवय सयक्षरतय दर 94.81 

प्रवतशत और 92.47 प्रवतशत होने की संभयवनय ह।ै 2009 में, भयरत ने वशक्षय की गुणवत्तय में सुधयर करन े

के वलए, ववशेष रूप से प्रयर्वमक स्तर पर, बच्चों को वनिःशुलक और अवनवयर्ा वशक्षय कय अवधकयर अवधवनर्म 

(Right To Education) पेश ककर्य। 

3. लैंवगक समयनतय को बढ़यवय दनेय और मवहलयओं को सशक्त बनयनय (Promoting 

Gender Equality and Empowering Women) 

 अगस्त 2015 तक भयरतीर् संसद में 542 सदस्र्ों वयली लोकसभय में केवल 65 मवहलय प्रवतवनवध 

हैं, जबकक 242 सदस्र्ों वयली रयज्र्सभय में 31 मवहलय प्रवतवनवध हैं। र् ेआंकड़ ेबतयते हैं कक रयष्ट्रीर् संसद में 

मवहलयओं के पयस सीटों कय अनुपयत 50 प्रवतशत के लक्ष्र् के मुकयबले केवल 12.24 प्रवतशत ह।ै 

4. बयल मतृ्र् ुदर कम करें (Reduce Child Mortality) 

 इस सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र् कय लक्ष्र् पयंच वषा से कम उम्र के बच्चों में मृत्र्ु दर को कम करनय ह।ै 

भयरत में पयंच वषा स ेकम उम्र के बच्चों की मृत्र्ु दर 1990 में प्रवत 1,000 जीववत जन्मों पर 125 स ेर्टकर 

2013 में प्रवत 1,000 जीववत जन्मों पर 49 हो गई। र्ह दखेत ेहुए कक सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र् कय लक्ष्र् 

प्रवत 1000 पर 42 कय ह,ै र्े आंकड़ ेबतयते हैं कक भयरत सही रयस्ते पर है, वजसकय मुख्र् कयरण हयल के वषों 

में इसमें आई तेज वगरयवट ह।ै मयतयओं और बच्चों में बड़ ेपैमयने पर कुपोषण की वस्र्वत भयरत के वलए एक 

गंभीर ववकयस चनुौती ह।ै इस वस्र्वत स ेउबरने के वलए कई कयर्ािम जैसे- रयष्ट्रीर् बयल नीवत (National 

Child Policy) (2013), रयष्ट्रीर् प्रयरंवभक बयलर्यवस्र्य दखेभयल और वशक्षय नीवत (Early Childhood 

Care and Education) और एकीकृत बयल ववकयस सेवयए ं (Integrated Child Development 

Services) बयल ववकयस की वयस्तववक समर् वनगरयनी पर ध्र्यन कें कद्रत करने के वलए तैर्यर ककए गए हैं। 

5. मयत ृस्वयस्थ्र् में सधुयर (Improve Maternal Health) 

 भयरत को सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र् को पूरय करन े के वलए 2015 तक मयत ृ मृत्र्ु दर (Maternal 

Mortality Rate) को र्टयकर 139 प्रवत 100,000 जीववत जन्मों तक लयनय ह।ै 1990 से 2006 के बीच 

मयतृ मृत्र्ु दर दर (Maternal Mortality Rate) में कुछ सुधयर हुआ ह ै (2009 में र्टकर 167 प्रवत 

100,000 जीववत जन्म हो गई)। हयलयंकक, प्रगवत के इन संकेतों के बयवजूद, इस लक्ष्र् की ओर भयरत की 

प्रगवत धीमी पयई गई ह।ै ससं्र्यगत सुववधयओं में प्रसव 26 प्रवतशत (1992-93) स े बढ़कर 72 प्रवतशत 

(2008-09) हो गर्य ह।ै पठरणयमस्वरूप, प्रवशवक्षत कर्मार्ों द्वयरय प्रसव भी उसी गवत से बढ़े हैं। इस कयरक 

में र्ोगदयन दनेे वयलय मुख्र् कयरण सशता-नकद-हस्तयंतरण र्ोजनय ‘जननी सरुक्षय र्ोजनय’ (Janani 

Suraksha Yojana) की शुरूआत रही ह,ै वजसन े2009 में अस्पतयलों और नर्सिंग होम में प्रसव में 72 

प्रवतशत तक सुधयर ककर्य। 
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6. एचआईवी/एड्स, मलठेरर्य और अन्र् बीमयठरर्ों स े लड़ें (Combat HIV/AIDS, 

Malaria and Other Diseases) 

 भयरत इस लक्ष्र् को प्रयि करने की कदशय में आगे बढ़ रहय है क्र्ोंकक एचआईवी, मलेठरर्य और 

तपेकदक कय प्रसयर लगयतयर कम हो रहय ह।ै भयरत ने एचआईवी/एड्स के प्रसयर को कम करने में महत्वपूणा 

प्रगवत की ह ैऔर भयरत में एचआईवी/एड्स कय संिमण 0.45 प्रवतशत (2002) स ेर्टकर 0.36 प्रवतशत 

(2009) हो गर्य ह।ै मलेठरर्य लगयतयर 2.12 प्रवत हजयर (2001) से र्टकर 0.72 प्रवत हजयर (2013) हो 

गर्य ह।ै अकेल ेभयरत में तपेकदक (TB) के वैवश्वक वहस्से कय पयंचवयं वहस्सय ह,ै प्रवत लयख जनसंख्र्य पर 

तपेकदक कय प्रसयर 465 (1990) से र्टकर 211 (2013) हो गर्य ह।ै 

7. पर्यावरणीर् वस्र्रतय सवुनवश्चत करें (Ensure Environment Sustainability) 

 भयरत ने कुछ प्रगवत की ह ैऔर इस सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र् को प्रयि करने की कदशय में आगे बढ़ 

रहय ह।ै वन क्षेत्र र्य हठरत सपंवत्त बढ़कर 21.23 प्रवतशत हो गई ह,ै जो 5871 वगा ककलोमीटर की वृवद् ह ै

और संरवक्षत क्षेत्रों कय छयकदत (Covered) क्षेत्र दशे के कुल भूवम क्षेत्र कय लगभग 4.83 प्रवतशत ह,ै इसने 

उच्च ऊजया दक्षतय के मयध्र्म से सकल र्रेलु उत्पयद (Gross Domestic Product) ववकयस की ऊजया 

तीव्रतय को कम कर कदर्य ह।ै 

8. ववकयस के वलए ववैश्वक सयझदेयरी ववकवसत करनय (Develop a Global Partnership 

for Development) 

 दवुनर्य में चीन के बयद दसूरय सबस ेबड़य नेटवका  ‘भयरतीर् दरूसंचयर नेटवका ’ ह ै(2014 के आंकड़ों 

के अनुसयर)। इंटरनेट उपर्ोगकतयाओं की कुल संख्र्य 198.39 वमवलर्न (2013) से बढ़कर 259.14 

वमवलर्न (2014) हो गई ह,ै जो 60% की वयर्षाक वृवद् को दशयातय ह।ै वैश्वीकरण के प्रभयव के कयरण, 

भयरत दवुनर्य भर के वववभन्न ववकवसत और ववकयसशील दशेों को आर्र्ाक और बौवद्क सहयर्तय को बढ़यवय 

दनेे के वलए प्रमुख ववकयस भयगीदयरों में स ेएक के रूप में उभरय ह।ै वनवधर्ों के संदभा में भयरत की ववकयस 

सहयर्तय ववकवसत दशेों से पयरंपठरक सहयर्तय प्रवयह के वलए महत्वपूणा रूप से पूरक ह।ै 

1.6 अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए-  

1. सतत ववकयस कय मुख्र् उद्दशे्र्                  ह।ै (प्रयकृवतक ससंयधनों कय अवधकतम उपर्ोग/ वतामयन 

और भववष्र् की पीकढ़र्ों की जरूरतों को संतुवलत करनय) 

2.             वषा में संर्ुक्त रयष्ट्र ने सतत ववकयस के लक्ष्र्ों (SDGs) को अपनयर्य र्य। (2000/2015) 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र् /  असत्र् कर्न कय चनुयव कीवजए-  

1. सतत ववकयस में "जलवयर् ुपठरवतान" को  नवीकरणीर् ऊजया कय प्रर्ोग संबोवधत ककर्य जयतय है। 

2. सयमयवजक समयनतय और न्र्यर्, सतत ववकयस कय एक प्रमुख वसद्यंत है।  

3. ठटकयऊ कृवष कय मुख्र् लयभ केवल आर्र्ाक लयभ ह।ै 

1.7  सयरंयश (Summary) 

 सतत ववकयस र्य संधयरणीर् ववकयस कय अवभप्रयर् ऐसे ववकयस से ह ैजो पर्यावरण के वनम्नीकरण के 

वबनय संतोषजनक ववकयस करतय हो, दसूरे शददों में सतत ववकयस वह प्रकिर्य ह ैजो हमयरी भयवी पीकढ़र्ों 

की अपनी जरूरतें पूरी करने की र्ोग्र्तय को प्रभयववत ककए वबनय वतामयन समर् की आवश्र्कतयए ंपूरी करे। 
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 सहस्रयवदद ववकयस के आठ लक्ष्र्- पयठरवस्र्वतकी तंत्र के सरंक्षण कय वसद्यंत, समयज के सतत 

ववकयस कय वसद्यंत, जैव ववववधतय संरक्षण कय वसद्यंत, जनसंख्र्य वनर्ंत्रण कय वसद्यंत, मयनव संसयधन 

संरक्षण कय वसद्यंत, सयवाजवनक भयगीदयरी कय वसद्यंत,सयंस्कृवतक ववरयसत संरक्षण कय वसद्यतं और 

सयमयवजक न्र्यर् और एकजुटतय हैं। वजसके आधयर पर ही सतत ववकयस लक्ष्र्ों की बनयर्य गर्य। 

 अब र्ह बयत बहुत अच्छी तरह से स्र्यवपत हो चकुी ह ैकक कोई भी एक स्र्यर्ी मयगा नहीं ह ैऔर 

तदनुसयर, नीवत वनमयातयओं को प्रत्र्ेक क्षेत्र (जैस-े दशे र्य रयज्र्) के वलए कुशल स्र्यर्ी वनणार् लेने के वलए 

अलग-अलग मयनदडं और रणनीवत चनुनी चयवहए। अवधकयंश स्र्यनों पर आर्र्ाक प्रगवत कदखयई द ेरही ह।ै  

 उदयहरण के वलए- शहर बढ़ रह े हैं, पठरवहन व्यवस्र्यएाँ फलफूल रही हैं और इसी तरह 

पठरणयमस्वरूप, जीवन के सभी पहलुओं में मध्र्म वगा तेजी से बढ़ रहय ह।ै दशे में नीवत आर्ोग तर्य 

सयंवख्र्की एवं कयर्ािम कयर्यान्वर्न मंत्रयलर्, भयरत सरकयर द्वयरय सतत ् ववकयस लक्ष्र्-2030 एजेंडय कय 

किर्यन्वर्न ककर्य जय रहय हैं । लक्ष्र्ों की प्रगवत की मॉवनटररंग के वलए सयंवख्र्की और कयर्ािम कयर्यान्वर्न 

मंत्रयलर् (Ministry of Statistics and Programme Implementation) द्वयरय 302 संकेतकों वयलय 

नेशनल इंवडकेटर फे्रमवका  (National Indicator Framework) तैर्यर ककर्य गर्य हैं। भयरत रयष्ट्रीर् और 

उप-रयष्ट्रीर् सरकयरों के बीच र्वनष्ठ सहर्ोग के मयध्र्म से सतत ववकयस लक्ष्र् एजेंड ेके कयर्यान्वर्न को आगे 

बढ़यने के वलए कदम उठय रहय ह।ै इसके वलए, भयरत वववभन्न पहलों को शुरू करके सतत ववकयस लक्ष्र् 

(2030 तक प्रयि करन ेकय लक्ष्र्) के प्रवत समग्र दवृष्टकोण अपनय रहय ह।ै इन प्रर्यसों के पठरणयमस्वरूप, 

भयरत कय सतत ववकयस लक्ष्र् सूचकयंक स्कोर रयज्र्ों के वलए 42 स े69 के बीच और कें द्र शयवसत प्रदशेों के 

वलए 57 से 68 के बीच ह।ै 

 भयरत के रयष्ट्रीर् स्तर पर वनधयाठरत र्ोगदयन (Intended Nationally determined 

contributions) के कयर्यान्वर्न के वलए बड़ े पैमयन े और आकयर के वनवेश की आवश्र्कतय ह ै जो एक 

ववकयसशील रयष्ट्र के वलए अभूतपूवा ह।ै र्ह अवनवयर्ा रूप से इंवगत करतय ह ैकक र्रेलू ववत्त के सयर्-सयर् 

अंतररयष्ट्रीर् सयवाजवनक और वनजी क्षेत्र के ववत्त को अंतरयल को भरने के वलए जुटयनय होगय। सतत ववकयस 

लक्ष्र् की उपलवदधर्ों के वलए कयफी चनुौवतर्यं हैं, एक बहुत ही स्पष्ट चुनौती वयर् ुप्रदषूण है, जो मुख्र् रूप 

से कोर्ले पर उच्च वनभारतय के कयरण ह ैऔर इसवलए बहुत अवधक कयबान डयईऑक्सयइड (CO2) उत्सर्जात 

करतय ह।ै इसवलए भयरत को कोर्लय आधयठरत ऊजया दक्षतय बढ़यने और अवधक नवीकरणीर् ऊजया स्रोतों कय 

उपर्ोग करने की आवश्र्कतय ह।ै भयरत के कई वहस्से संसयधनों की भयरी कमी कय सयमनय कर रह े हैं, 

खयसकर प्रयकृवतक ससंयधनों जैसे- जल प्रदषूण (कभी-कभी जहरीलय) और कमी। 

1.8 शददयवली (Glossary)   

 पर्यावरणीर् वस्र्रतय (Environment Sustainability): पर्यावरणीर् वस्र्रतय से तयत्पर्ा 

प्रयकृवतक संसयधनों के वजम्मेदयरीपूणा प्रबंधन से है, तयकक भववष्र् की पीकढ़र्ों की आवश्र्कतयओं को 

पूरय करन ेकी क्षमतय से समझौतय ककए वबनय वतामयन आवश्र्कतयओं को पूरय ककर्य जय सके। 

 सतत ववकयस (Sustainable Development): सतत ववकयस कय अर्ा ह ै वतामयन की 

आवश्र्कतयओं को पूरय करनय और र्ह सुवनवश्चत करनय कक भयवी पीकढ़र्यं अपनी आवश्र्कतयओं 

को स्वर्ं पूरय कर सकें । 

 मयत ृ स्वयस्थ्र् (Maternal Health): मयत ृ स्वयस्थ्र् स े तयत्पर्ा गभयावस्र्य, प्रसव और प्रसवोत्तर 

अववध के दौरयन मवहलयओं के स्वयस्थ्र् से ह।ै 

 बयल मतृ्र् ुदर (Child Mortality Rate): बयल मृत्र्ु दर कय तयत्पर्ा 5 वषा से कम आर्ु में मरने की 

संभयवनय स ेह,ै वजसे 5 वषा से कम आर्ु में मृत्र्ु दर के रूप में जयनय जयतय ह।ै 
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 आर्र्ाक ववकयस (Economic Development): ककसी दशे की अर्ाव्यवस्र्य में वस्तुओं और 

सेवयओं के कुल उत्पयदन में सतत, दीर्ाकयवलक वृवद् ह,ै वजसे आमतौर पर सकल र्रेलू उत्पयद में 

वृवद् द्वयरय दशयार्य जयतय ह।ै 

 सकल र्रेल ूउत्पयद (Gross Domestic Product):  आर्र्ाक उत्पयदन कय मयनक मयप ह।ै र्ह 

ककसी वनवश्चत अववध में ककसी क्षेत्र र्य दशे में उत्पयकदत सभी अंवतम वस्तुओं और सेवयओं के मौकद्रक 

मूलर् को दशयातय ह।ै 

 उत्पयदन-प्रणयली (Production System): इसकय अर्ा उस प्रणयली से ह ैजो ककसी उत्पयद को 

वयस्तववकतय बनयने के वलए आवश्र्क सभी र्टकों से वनर्मात करती ह।ै 

 ऊजया दक्षतय (Energy Efficiency): ऊजया दक्षतय एक ही कयर्ा को करन े र्य एक ही पठरणयम 

उत्पन्न करने के वलए कम ऊजया कय उपर्ोग ह।ै ऊजया-कुशल र्र और इमयरतें उपकरणों और 

इलेक््ॉवनक्स को गमा करने, ठंडय करने और चलयने के वलए कम ऊजया कय उपर्ोग करती हैं और 

ऊजया-कुशल वववनमयाण सुववधयए ंसयमयन कय उत्पयदन करने के वलए कम ऊजया कय उपर्ोग करती हैं।   

 वशै्वीकरण (Globalization): र्ह एक प्रकिर्य ह ैवजसमें दवुनर्य भर में वववभन्न दशेों और संस्र्यओं 

के बीच आर्र्ाक, सयंस्कृवतक, रयजनीवतक और तकनीकी संबंधों में समन्वर् बढ़यने कय प्रर्यस ककर्य 

जयतय ह।ै 

 भयरतीर् ससंद (Indian Parliament): संसद भयरत कय सवोच् च ववधयर्ी वनकयर् ह।ै भयरतीर् 

संसद में रयष् ् पवत तर्य दो सदन - रयज् र् सभय (रयज् र्ों की पठरषद) एवं लोकसभय (लोगों कय सदन) 

होते हैं। 

 लोकसभय (Lok Sabha): भयरतीर् संववधयन के अनचु्छेद 79 के प्रयवधयन के अनुसयर, लोक सभय, 

लोकसभय संसद कय वनचलय सदन ह।ै लोकसभय वर्स्क मतयवधकयर के आधयर पर प्रत्र्क्ष चुनयव 

द्वयरय चनुे गए लोगों के प्रवतवनवधर्ों से बनी ह।ै संववधयन द्वयरय पठरकवलपत सदन की अवधकतम 

संख्र्य 552 ह।ै 

 रयज्र्सभय (Rajya Sabha): रयज्र्ों की पठरषद र्यनी रयज्र् सभय भयरतीर् संसद कय ऊपरी सदन 

ह।ै रयज्र् सभय में रयज्र्ों और संर् रयज्र् क्षेत्रों के प्रवतवनवध और भयरत के रयष्ट्रपवत द्वयरय नयवमत 

व्यवक्त शयवमल होत ेहैं। भयरत कय उपरयष्ट्रपवत रयज्र् सभय कय पदने सभयपवत होतय ह।ै रयज्र् सभय 

अपने सदस्र्ों में से एक उपसभयपवत भी चुनती ह।ै 

1.9 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए- 

1.  वतामयन और भववष्र् की पीकढ़र्ों की जरूरतों को संतुवलत करनय 

2. 2015 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र् /  असत्र् कर्न कय चनुयव कीवजए- 

3. असत्र्  4. सत्र्   5. असत्र् 

1.10 सन्दभा ग्रन्र् सचूी (Reference/Bibliography) 

 Andriantiatsaholiniaina, L. A., Kouikoglou, V. S., & Phillis, Y. A. (2004). 

Evaluating strategies for sustainable development: fuzzy logic reasoning and 

sensitivity analysis. Ecological Economics, 48(2), 149–172. 

https://doi.org/10.1016/j.ecolecon.2003.08.009 



बी.ए.ई.सी. (एन) – 220 पर्यावरण एव ंसतत ववकयस                                                                         उत्तरयखडं मकु्त ववश्वववद्ययलर्  

 

इकयई 1 सतत ववकयस: अर्ा एव ंअवधयरणय   Page 10  

 Bhalachandran, G. (2011). Kautilya’s model of sustainable development. 

Humanomics, 27(1), 41–52. https://doi.org/10.1108/08288661111110169 

 Chen, H., & Yada, R. (2011). Nanotechnologies in agriculture: New tools for 

sustainable development. Trends in Food Science & Technology, 22(11), 

585–594. https://doi.org/10.1016/j.tifs.2011.09.004 

 Dev, R. (n.d.-a). Corporate Social Responsibility (CSR) in Indian Banking 

Sector: An analytical study of ICICI bank limited. 

 Dev, R. (n.d.-b). Corporate Social Responsibility in India: Reaching to 

Unreached? 

 India follows a holistic approach towards its 2030 Sustainable Development 

Goals (SDGs). (n.d.). Retrieved February 13, 2020, from 

https://pib.gov.in/newsite/PrintRelease.aspx?relid=191192 

 Kaygusuz, K. (2012). Energy for sustainable development: A case of 

developing countries. Renewable and Sustainable Energy Reviews, 16(2), 

1116–1126. https://doi.org/10.1016/j.rser.2011.11.013 

 Oparaocha, S., & Dutta, S. (2011). Gender and energy for sustainable 

development. Current Opinion in Environmental Sustainability, 3(4), 265–271. 

https://doi.org/10.1016/j.cosust.2011.07.003 

 Smyth, J. C. (1995). Environment and Education: a view of a changing scene. 

Environmental Education Research, 1(1), 3–120. 

https://doi.org/10.1080/1350462950010101 

1.11 सहयर्क/उपर्ोगी पयठ्य सयमग्री (Helpful/Useful Text) 

 Theories of Sustainable Development (2015). Edited by Judith C. Enders and 

Moritz Remig, Routledge, 2 Park Square, Milton Park, Abingdon, Oxon OX14 

4RN 

 Simon Dresner (2008). The Principles of Sustainability, Earthscan Publication, 

Dunstan House, 14a St Cross St, London, EC1N 8XA, UK 

 Jennifer A. Elliott (2013). An Introduction to Sustainable Development, 

Routledge, 2 Park Square, Milton Park, Abingdon, Oxon OX14 4RN Island 

Publishing House, Inc., Philippines 

1.12 वनबधंयत्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1. सहस्रयवदद ववकयस से आप क्र्य समझते हैं? सहस्रयवदद ववकयस लक्ष्र्ों की व्ययख्र्य कीवजए। 
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2. सतत ववकयस क्र्य हैं? सतत ववकयस के इवतहयस को ववस्तयरपूवाक समझयइए। 

3. सतत ववकयस एवं सहस्रयवदद ववकयस के बीच अंतर बतयइए। 
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इकयई 2 सतत ववकयस के वसद्यतं 

(Principles of Sustainable Development) 

 

2.1  प्रस्तयवनय (Introduction) 

2.2  उद्देश्र् (Objectives) 

2.3 सतत ववकयस के मुख्र् वसद्यंत (Main Principles of Sustainable 

Development) 

2.4 सतत ववकयस दवृष्टकोण: सीमयए ं और लयभ (Sustainable Development 

Approach: Limitations and Advantages) 

2.5 अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

2.6 सयरयंश (Summary) 

2.7 शददयवली (Glossary) 

2.8 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

2.9 संदभा ग्रन्र् सूची (Reference / Bibliography) 

2.10 सहयर्क / उपर्ोगी पयठ्य सयमग्री (Useful / Helpful Text) 

2.11  वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay type Questions) 

  



बी.ए.ई.सी. (एन) – 220 पर्यावरण एव ंसतत ववकयस                                                                         उत्तरयखडं मकु्त ववश्वववद्ययलर्  

 

इकयई 2 सतत ववकयस के वसद्यन्त    Page 13  

2.1  प्रस्तयवनय (Introduction) 

सतत ववकयस आज की वैवश्वक नीवत और पर्यावरणीर् चचया में एक कें द्रीर् ववषर् के रूप में उभरय 

ह.ै वजसकय उद्दशे्र् आर्र्ाक ववकयस को पर्यावरणीर् संरक्षण और सयमयवजक समयनतय के सयर् संतुवलत करनय 

ह।ै र्ह अवधयरणय सयवाभौवमक रूप से महत्वपूणा है। इस अध्र्यर् में आप सतत ववकयस के मुख्र् वसद्यंतों 

और इससे सम्बंवधत सीमयओं और लयभों के वववभन्न पहलओुं कय अध्र्र्न करेगय। 

 सतत ववकयस के मुख्र् वसद्यंत तीन मुख्र् स्तंभों के चयरों ओर कें कद्रत हैं- पर्यावरणीर् संरक्षण, 

सयमयवजक समयनतय, और आर्र्ाक व्यवहयर्ातय। र् ेवसद्यंत संसयधनों के दोहन को न्र्ूनतम करन,े संसयधनों 

तक समयन पहुाँच सुवनवश्चत करने और दीर्ाकयवलक वस्र्रतय को समर्ान दनेे वयल ेआर्र्ाक प्रर्यओं को बढ़यवय 

दनेे की बयत करते हैं। 

2.2  उद्देश्र् (Objectives) 

इस अध्र्यर् के उपरयन्त आप – 

 सतत ववकयस के मुख्र् वसद्यंत को जयन सकें गे। 

 सतत ववकयस की सीमय और लयभों के ववषर् में जयन सकें गे। 

2.3  सतत ववकयस के मखु्र् वसद्यतं (Main Principles of Sustainable 

Development) 

सतत ववकयस पठरवतान की एक प्रकिर्य ह ैवजसमें समयन रूप से संसयधनों कय शोषण, वनवेश की 

कदशय, तकनीकी ववकयस और संस्र्यगत पठरवतान कय अवभववन्र्यस सुवनवश्चत करनय ह ैऔर मयनव की दोनों 

वतामयन और भववष्र् की जरूरतों और आकयंक्षयओं को पूरय करन े की क्षमतय को बढ़यनय ह।ै जबकक 

सततशीलतय एक आदशा और गुणयत्मक अवधयरणय ह ैजोकक ववकयसशील लक्ष्र्ों में सयंस्कृवतक, सयमयवजक, 

पयठरवस्र्वतक और आर्र्ाक आर्यमों को एकीकृत करती ह ै तयकक आजीववकय की बेहतर आपूर्ता के वलए 

सयमंजस्र्पूणा संतुलन प्रयि ककर्य जय सके। मौवलक रूप से र्ह एक स्र्यनीर् प्रर्यस ह ैक्र्ोंकक प्रत्र्ेक समुदयर् 

की अपनी वववभन्न सयमयवजक, आर्र्ाक और पर्यावरणीर् आवश्र्कतयए ंऔर स्पचंतयओं होती हैं। इस के कुछ 

महत्वपूणा वसद्यंत हैं जो सयमयवजक, आर्र्ाक और पर्यावरणीर् व्यवस्र्यओं के सही एकीकरण की सुववधय 

प्रदयन कर सकत ेहैं। 

सततशीलतय, गवतशील मयनव आर्र्ाक प्रणयवलर्ों और धीमी पयठरवस्र्वत की प्रणयवलर्ों के बीच कय 

अंतसिंबंध ह,ै वजसके अंतगात पहलय, मयनव जीवन ववकवसत हो सकतय ह।ै दसूरय, मयनव कय ववकयस हो 

सकतय ह।ै तीसरय, संस्कृवत ववकवसत हो सकती ह।ै और चौर्य, मयनव गवतवववधर्ों के प्रभयव को सीवमत 

ककर्य जय सकतय ह।ै तयकक जीवन-समर्ान प्रणयली (Life Support Systems) की ववववधतय, जठटलतय 

और कयमकयज को प्रभयववत नय हो। पयठरवस्र्वतक तंत्र की क्षमतय के भीतर, मयनव जीवन की गुणवत्तय में 

सुधयर के वलए जवैवक प्रणयली लक्ष्र्ों (आनुवंवशक ववववधतय, प्रवतरोध, जैववक उत्पयदकतय) के सयर्-सयर् 

आर्र्ाक प्रणयली के लक्ष्र्ों (मूलभूत आवश्र्कतयओं की संतुवष्ट, न्र्यर्परस्तय में वृवद्, उपर्ोगी वस्तुओं और 

सेवयओं में बढ़ोतरी) और सयमयवजक प्रणयली लक्ष्र्ों (सयंस्कृवतक ववववधतय, संस्र्यगत सततशीलतय, 

सयमयवजक न्र्यर्, भयगीदयरी) को बढ़यवय दनेय आवश्र्क ह।ै  
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सतत ववकयस के मुख्र् वसद्यंत इस प्रकयरहैं: - 

 

पयठरवस्र्वतकी तंत्र के सरंक्षण कय वसद्यंत  

समयज के सतत ववकयस कय वसद्यंत 

जैव ववववधतय संरक्षण कय वसद्यंत  

जनसंख्र्य वनर्ंत्रण कय वसद्यंत  

मयनव संसयधन सरंक्षण कय वसद्यंत  

सयवाजवनक भयगीदयरी कय वसद्यंत  

सयंस्कृवतक ववरयसत संरक्षण कय वसद्यंत  

सयमयवजक न्र्यर् और एकजुटतय    

आर्र्ाक दक्षतय  

भयगीदयरी और प्रवतबद्तय  

ज्ञयन तक पहुचं  

अंतर-सरकयरी सयझेदयरी और सहर्ोग  

वजम्मेदयर उत्पयदन और खपत  

प्रदषूक भुगतयन करें  

लैंवगक समयनतय   

पयरम्पठरक ज्ञयन प्रणयली कय सम्मयन एव ंउपर्ोग  

सयवधयनी, रोकर्यम और मूलर्यंकन कय वसद्यंत  
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1. पयठरवस्र्वत की ततं्र के सरंक्षण कय वसद्यतं (Principle of Conservation of Eco-

System) 

पयठरतंत्र र्य पयठरवस्र्वतक ततं्र एक प्रयकृवतक इकयई ह ै वजसमें एक क्षेत्र ववशेष के सभी 

जीवधयरी, अर्यात् पौधे, जयनवर और अणुजीव शयवमल हैं जोकक अपने वनजीव पर्यावरण के सयर् 

अंतर्क्िा र्य करके एक सम्पूणा जैववक इकयई बनयत े हैं। पयठरवस्र्वतक तंत्र संरक्षण कय मुख्र् कयर्ा 

प्रणयली के भीतर संरचनय, कयर्ा और प्रजयवतर्ों के संकलन की रक्षय र्य पुनस्र्यापनय करनय ह।ै सतत 

ववकयस कय अंवतम उद्दशे्र् धरती को संरक्षण दनेय ह।ै र्ह पयठरवस्र्वतक तंत्र को सततशील बनयन ेके 

वलए ह।ै इस प्रर्ोजन के वलए स्र्लीर् और जलीर् पयठरवस्र्वतकी तंत्र कय संरक्षण आवश्र्क ह।ै 

सतत ववकयस को प्रयि करन ेके वलए, पर्यावरण संरक्षण को ववकयस प्रकिर्य कय एक अवभन्न वहस्सय 

बनयनय चयवहए। रयष्ट्रों को अपने संसयधनों कय फयर्दय उठयन ेकय सयवाभौम अवधकयर ह ैलेककन उनकी 

सीमयओं से परे पर्यावरणीर् क्षवत पहुचंयए वबनय। आज के ववकयस को वतामयन और भयवी पीकढ़र्ों के 

ववकयस और पर्यावरण की जरूरतों को कमजोर नहीं करनय चयवहए। मयनव गवतवववधर्ों को 

पयठरवस्र्वतक तंत्र की समर्ान क्षमतय कय सम्मयन करनय चयवहए। मृदय की उत्पयदन क्षमतय को बढ़यन े

में सवम्मवलत ववकयस कयर्ा पृथ्वी की वहन क्षमतय के भीतर होनय चयवहए। पृथ्वी पर संसयधन 

सीवमत हैं। पृथ्वी पर सीवमत और असीवमत संसयधनों के वलए पर्याि नहीं हो सकत ेहैं संसयधनों कय 

अवधक स ेअवधक दोहन पर्यावरण पर नकयरयत्मक प्रभयव पड़तय ह।ै लोग उन सयरी चीजों को नहीं 

प्रयि कर सकत ेहैं वजनकी उन्हें पृथ्वी से तुरंत आवश्र्कतय ह।ै 

2. समयज के सतत ववकयस कय वसद्यतं (Principle of Sustainable Development of 

Society) 

समयज पर्यावरण संरक्षण के प्रवत पे्रठरत हो इसके वलए समयज कय वस्र्र होनय आवश्र्क ह ै

और समयज की सततशीलतय, स्वस्र् वनवयस, संतुवलत आहयर, पर्याि स्वयस्थ्र् सेवय, रोजगयर और 

शे्रष्ठ वशक्षय की उपलदधतय पर वनभार करती ह।ै र्कद र्े तत्व ववकवसत होत ेहैं और समयज में लोगों 

के वलए उपलदध होत ेहैं तो र्ह एक सतत समयज बन जयतय ह।ै र्ह प्रकृवत और प्रयवणर्ों के प्रवत 

अपने सकयरयत्मक दवृष्टकोण को ववकवसत करन ेमें सहयर्तय करतय ह।ै मयनव स्वयस्थ्र् और जीवन 

की बेहतर गुणवत्तय सतत ववकयस की स्पचंतयओं के कें द्र में हैं। लोग प्रकृवत के सयर् सयमंजस्र् में स्वस्र् 

और गुणवत्तयपूणा जीवन के हकदयर हैं। पूरे ववश्व स ेगरीबी उन्मूलन, जीवन स्तर में असमयनतयओं 

को कम करने और अवधकयशं लोगों की आवश्र्कतयओं को पूरय करने के वलए सतत ववकयस 

आवश्र्क ह।ै 

3. जवै ववववधतय सरंक्षण कय वसद्यतं (Principle of  Biodiversity conservation)  

जैव-ववववधतय (जैववक-ववववधतय) जीवों के बीच पयर्ी जयने वयली वववभन्नतय ह ै जोकक 

प्रजयवतर्ों में, प्रजयवतर्ों के बीच और उनकी पयठरतंत्रों की ववववधतय को भी समयवहत करती ह।ै 

सतत ववकयस, जैव ववववधतय सरंक्षण पर कें कद्रत ह ैतर्य इसकय संरक्षण जरूरी ह।ै जैव ववववधतय से 

वमलने वयली सेवयओं और जवैवक संसयधनों के लयभ को वनरंतर प्रयि करन ेके वलए जैव ववववधतय 

कय संरक्षण करनय चयवहए क्र्ोकक र्ह पृथ्वी पर मयनव जीवन को जीने के वलए आवश्र्क हैं। र्ह 

दवुनर्य के सभी जीववत प्रयवणर्ों को संरवक्षत करन े के वलए भी आवश्र्क ह।ै जैव ववववधतय के 

संरक्षण के वलए रयष्ट्रीर् और अंतरयाष्ट्रीर् कयर्ािम आर्ोवजत ककए जयन ेचयवहए तर्य कयर्ािमों में 

समन्वर् होनय चयवहए। जैववक ववववधतय अतुलनीर् लयभ प्रदयन करती ह ैऔर र्ह लयभ वतामयन 

और भयवी पीकढ़र्ों के वलए संरवक्षत होनय चयवहए। अगर मयनव जीवन की गुणवत्तय को बनयए 

रखनय ह ैतो प्रजयवतर्ों की सुरक्षय, पयठरवस्र्वतक तंत्र और जीवन को बनयए रखने वयली प्रयकृवतक 

प्रकिर्यए ंआवश्र्क हैं। 
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4. जनसखं्र्य वनर्तं्रण कय वसद्यतं (Principle of Population Control) 

मनुष्र् पृथ्वी पर पयए गए सीवमत सयधनों और संसयधनों कय उपर्ोग करके अपने जीवन 

को बनयए रखते हैं। जनसंख्र्य वृवद् के कयरण, भोजन, कपड़,े आवयस आकद की जरूरतें बढ़ जयती हैं। 

दवुनर्य में बढ़ती आबयदी की आवश्र्कतयओं को पूरय करने के वलए उपलदध सयधनों और संसयधनों 

को नहीं बढ़यर्य जय सकतय। स्र्यर्ी ववकयस के वलए जनसंख्र्य वनर्ंत्रण और प्रबंधन आवश्र्क हैं। 

र्ह पर्यावरण संतुलन में सहयर्क होगय। 

5. मयनव ससंयधन सरंक्षण कय वसद्यतं (Principle of Human Resource 

Conservation) 

पर्यावरण की रक्षय करनय और सतत ववकयस को प्रयि करनय नय केवल तकनीकी और 

आर्र्ाक मयमलों पर वनभार करतय ह ैबवलक ववचयरों, दवृष्टकोणों और व्यवक्तगत व्यवहयर में बदलयवों 

पर भी वनभार करतय ह।ै इसमें व्यवक्तर्ों और समुदयर्ों की प्रत्र्क्ष भयगीदयरी आवश्र्क ह।ै सभी को 

अपने पर्यावरण के बयरे में पूणा जयनकयरी होनी चयवहए। मनुष्र् को अपनी मयंगों के सयर्-सयर् 

पर्यावरण की सीमयओं को भी जयननय चयवहए और उसके अनुसयर ही अपनी आदतों और व्यवहयर 

को बदलनय चयवहए। पृथ्वी की दखेभयल करन ेके वलए उसके ज्ञयन और कौशल को ववकवसत करनय 

चयवहए। वशक्षय, स्वयस्थ्र् दखेभयल और प्रवशक्षण प्रदयन करके मयनव संसयधन ववकवसत ककर्य जयनय 

ह।ै मयनव संसयधन, सतत ववकयस के वसद्यंतों को अपनयने के वलए र्ोगदयन दतेय ह।ै 

6. सयवाजवनक भयगीदयरी कय वसद्यतं (Principle of Public Participation) 

सतत ववकयस को व्यवक्तगत तौर पर नहीं रखय जय सकतय ह।ै प्रत्र्ेक व्यवक्त कय एक संर्ुक्त 

प्रर्यस अवनवयर्ा ह।ै सतत ववकयस की अवधयरणय को किर्यवन्वत करन े के वलए सयवाजवनक 

भयगीदयरी को बढ़यर्य जयनय चयवहए। इसवलए सतत ववकयस के हर कयर्ािम में जनतय के 

सकयरयत्मक व्यवहयर को ववकवसत ककर्य जयनय चयवहए। अवधकयर और वजम्मेदयठरर्ों को अवधकयर 

के उवचत स्तर तक सौंप कदर्य जयनय चयवहए। वजतनय संभव हो सके कें द्रों को वनणार् लेने की क्षमतय 

पर्याि रूप से संबंवधत नयगठरकों और समुदयर्ों को सौंप दनेी चयवहए।  सयमयवजक-आर्र्ाक जीवन 

और पर्यावरण को प्रभयववत करने वयली जयनकयरी तक पर्याि पहुचं सभी को प्रदयन की जयनी 

चयवहए। सतत ववकयस की स्पष्ट नीवतर्याँ होनी चयवहए और इसके सयमयवजक-आर्र्ाक और 

पर्यावरणीर् प्रभयवों के बयरे में लोगों कय ज्ञयन, सतत समयधयन और दवृष्टकोण को बढ़यवय कदर्य 

जयनय चयवहए। वनणार् लनेे में सयवाजवनक भयगीदयरी को मजबूत ककर्य जयनय चयवहए। 

7. सयसं्कृवतक ववरयसत सरंक्षण कय वसद्यतं (Principle of Cultural Heritage 

Conservation) 

संपवत्त, स्र्ल, पठरदशृ्र्, परंपरयओं और ज्ञयन स े सृवजत सयंस्कृवतक ववरयसत, ककसी भी  

समयज की पहचयन को प्रदर्शात करती ह।ै र्ह एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक समयज के मूलर्ों स े

गुजरतय ह ैऔर इस ववरयसत के संरक्षण से ववकयस की सततशीलतय को बढ़यवय वमलतय ह।ै सतत 

ववकयस सयमयवजक परंपरयओं, धयर्माक स्र्यनों और लोगों के सयंस्कृवतक पहलुओं के संरक्षण पर बल 

दतेय ह।ै ववववध सयंस्कृवतक ववरयसत समयज कय अमूलर् र्ोगदयन है लेककन अंधववश्वयस से बचय 

जयनय चयवहए। सयंस्कृवतक ववरयसत को संरवक्षत रखनय हम सभी कय कताव्य ह ैऔर इसकय सरंक्षण 

सतत ववकयस को बढ़यवय दतेय ह।ै सयंस्कृवतक ववरयसत र्टकों को पहचयन कर उसको सरंवक्षत करके 

उसमें बढ़ोतरी की जयनी चयवहए सयर् ही उनकी आंतठरक दलुाभतय और नयजुकतय को ध्र्यन में 

रखनय चयवहए। 

8. सयमयवजक न्र्यर् और एकजटुतय (Social Justice and Solidarity)  

 सयमयवजक न्र्यर् की बुवनर्यद, सभी मनुष्र्ों को समयन मयनने के आग्रह पर आधयठरत ह।ै 

ककसी के सयर् सयमयवजक, धयर्माक और सयंस्कृवतक पूवयाग्रहों के आधयर पर भेदभयव नहीं होनय 
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चयवहए। ककसी भी दशे के ववकयस  में वहयाँ पर व्ययि अंतर-पीढ़ीगत न्र्यर्परस्तय, सयमयवजक 

नैवतकतय और एकतय की भयवनय में सयमंजस्र्तय को स्र्यवपत ककर्य जयनय चयवहए। 

9. आर्र्ाक दक्षतय (Economic Efficiency)  

 अर्ाव्यवस्र्य और उसके क्षेत्र प्रभयवी होन ेचयवहए जोकक नवयचयर और आर्र्ाक समृवद् की 

ओर अग्रसर हो तर्य सयमयवजक प्रगवत और पर्यावरण के प्रवत अनुकूल हो। एक खलुे अंतररयष्ट्रीर् 

आर्र्ाक प्रणयली को बढ़यवय दनेे के वलए रयष्ट्रों को सहर्ोग प्रदयन करनय चयवहए वजसस ेसभी दशेों में 

आर्र्ाक ववकयस और सतत ववकयस करनय संभव हो सके। पर्यावरणीर् नीवतर्ों कय उपर्ोग 

अंतरयाष्ट्रीर् नीवतर्ों को सीवमत करने के (एक अनुवचत सयधन के रूप में) उद्दशे्र् से उपर्ोग नहीं 

ककर्य जयनय चयवहए। 

10. भयगीदयरी और प्रवतबद्तय (Participation and Commitment)  

 ववकयस की एक ठोस दवृष्ट को पठरभयवषत करन ेऔर इसकी पर्यावरणीर्, सयमयवजक और 

आर्र्ाक वस्र्रतय सुवनवश्चत करन े के वलए नयगठरकों और नयगठरकों के समूहों की भयगीदयरी और 

प्रवतबद्तय आवश्र्क ह।ै पर्यावरणीर् मुद्दों को वनर्ंवत्रत करने कय सबसे अच्छय तरीकय संबंवधत 

क्षेत्रों के नयगठरकों की भयगीदयरी को सुवनवश्चत करनय आवश्र्क ह।ै पर्यावरणीर् जयनकयरी को 

व्ययपक रूप से उपलदध करयकर रयष्ट्रीर् जयगरूकतय और भयगीदयरी को प्रोत्सयवहत कर सकत ेहैं। 

11. ज्ञयन तक पहुचं (Access to Knowledge)  

 वशक्षय के वलए अनुकूल उपयर्, सूचनय और अनुसंधयन तक पहुचं को प्रोत्सयहन दने ेके वलए 

प्रोत्सयवहत ककर्य जयनय चयवहए तयकक नवीनतय को बढ़यवय कदर्य जय सके, जयगरूकतय पैदय की जय 

सके और सतत ववकयस के कयर्यान्वर्न में लोगों की प्रभयवी भयगीदयरी सुवनवश्चत हो सके। सतत 

ववकयस की समस्र्यओं की बेहतर हते ु वैज्ञयवनक समझ की आवश्र्कतय होती ह।ै सततशीलतय के 

लक्ष्र् को प्रयि करन ेके वलए रयष्ट्रों को ज्ञयन और नवीन तकनीकों को सयझय करनय चयवहए। रयष्ट्रों को 

पर्यावरणीर् मयमलों और सतत ववकयस पर अपनी जनसंख्र्य को बेहतर वशवक्षत, सूवचत और 

संवेदनशील बनयने के वलए रणनीवतर्ों को ववकवसत करनय होगय। 

12.  अतंर-सरकयरी के मध्र् सयझदेयरी और सहर्ोग (partnership and coorperation 

in between Inter- governmental) 

 दशे के सतत ववकयस हतेु सरकयरों को र्ह सुवनवश्चत करने के वलए सहर्ोग करनय चयवहए 

कक ववकयस पर्यावरणीर्, सयमयवजक और आर्र्ाक दवृष्टकोण से ठटकयऊ हो। ककसी सुवनवश्चत क्षेत्र में 

कयर्ों के सम्पयदन हतेु उसके बयहरी प्रभयवों को भी ध्र्यन में रखय जयनय चयवहए। ववश्व के सभी दशेों 

को प्रयकृवतक आपदयओं र्य गवतवववधर्ों के बयरे में चेतयवनी सयझय करनी चयवहए। 

13. वजम्मेदयर उत्पयदन और खपत (Responsible production and consumption)  

 उत्पयदन और खपत के स्वरूप को ववशेष रूप स ेसंसयधनों के उपर्ोग को अपवशष्ट और 

अनुकूलन करन े वयल े एक पयठरवस्र्वतक दवृष्टकोण के मयध्र्म स े उत्पयदन और खपत को अवधक 

व्यवहयर्ा और अवधक सयमयवजक और पर्यावरण के वलए वजम्मेदयर बनयन ेके वलए बदलनय चयवहए 

और उवचत जनसयंवख्र्की नीवतर्ों को बढ़यवय दनेय चयवहए। वनजी और सयवाजवनक क्षेत्र के बीच 

सहर्ोग के सयर् व्ययपयर की सयमयवजक वजम्मेदयरी को मजबूत ककर्य जयनय चयवहए। 

14. प्रदषूक भगुतयन करें (Make the polluter pay)  

 ऐसे उपिम र्य संस्र्यए ंजो प्रदषूण फैलते हैं र्य पर्यावण को ककसी अन्र् तरह से नकुसयन 

पहुचंयते हैं उन्हें पर्यावरणीर् क्षवत को रोकन,े कम करने और वनर्ंत्रण के उपयर्ों की लयगत कय अपन े

वहस्से कय भुगतयन वहन करनय चयवहए। वववभन्न दशेों द्वयरय अंतररयष्ट्रीर् कयननू को ववकवसत करनय 

चयवहए तयकक अपने दशे के वनर्ंत्रण के तहत गवतवववधर्ों के कयरण अपनी सीमयओं स ेपरे क्षेत्रों में 

हुए नुकसयन के वलए मुआवजे प्रदयन ककर्य जय सके।  सम्पूणा ववश्व में, रयष्ट्रीर् स्तर पर प्रभयवी 
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पर्यावरणीर् कयननूों के वनमयाण और प्रदषूण के वशकयर लोगों और अन्र् पर्यावरणीर् क्षवतर्ों के 

वलए दरे्तय के संबंध में रयष्ट्रीर् कयनून ववकवसत होने चयवहए। सभी रयष्ट्रों को प्रस्तयववत गवतवववधर्ों 

के पर्यावरणीर् दवृष्टकोण से संभयववत प्रवतकूल प्रभयवों कय आकलन करनय चयवहए।  

 प्रदषूक (Pollutant) को ‘प्रदषूण की लयगत को वहन करनय’ वसद्यंत रूप में होनय चयवहए। 

कीमतें, उपभोग और उत्पयदन में शयवमल गवतवववधर्ों के सयर्-सयर् प्रयकृवतक संसयधनों के उपर्ोग 

की लयगत सवहत उनके प्रभयवों के वलए समयज द्वयरय भुगतयन की जयन ेवयली वयस्तववक लयगत को 

प्रवतस्पबंवबत करनी चयवहए। पर्यावरण में हयवनकयरक / प्रदषूण की गवतवववधर्ों में लगे लोगों को 

मयनव स्वयस्थ्र् र्य पर्यावरण के कयरण होने वयले नुकसयन के वलए भुगतयन करनय चयवहए। 

15.  लैंवगक समयनतय (Gender Equality)  

 लैंवगक समयनतय नय केवल दवुनर्य की आधी आबयदी हतेु स्पचंतय कय ववषर् ह ैपरन्त ुर्ह 

मयनव अवधकयरों से भी जुड़य हुआ ह।ै जब ककसी समयज की आबयदी के आधे वहस्से को आर्र्ाक, 

रयजनीवतक र्य सयमयवजक रूप से उपेवक्षत ककर्य जयतय ह ैतब समयज को ववकवसत नहीं ककर्य जय 

सकतय। ककसी भी दशे में सतत ववकयस को प्रयि करन ेके वलए मवहलयओं की पूणा भयगीदयरी परम 

आवश्र्क ह।ै रयष्ट्रों को दशे की संस्कृवत, पहचयन और स्वदशेी लोगों के वहतों को समझ कर उसकय 

समर्ान करनय चयवहए। 

16. पयरम्पठरक ज्ञयन प्रणयली कय सम्मयन एव ं उपर्ोग (Respect and use of 

Traditional Knowledge System)  

 पयरंपठरक ज्ञयन, ववकयस कय एक सक्षम र्टक ह।ै मयनव कलर्यण और सतत ववकयस हते ु

पयरम्पठरक ज्ञयन एक प्रमुख भूवमकय वनभय सकतय ह ैतर्य आज ववश्व को लोगों के पयरम्पठरक ज्ञयन 

की भी जरूरत ह।ै पयरम्पठरक ज्ञयन प्रणयली, वैवश्वक चुनौवतर्ों जसैे जलवयर् ुपठरवतान, सयमयवजक 

एवं लैंवगक असमयनतय आकद में सुधयर हते ु र्ोगदयन द े सकते हैं। सभी रयष्ट्रों को अपने-अपने 

अवधकयर क्षेत्रों में पयरम्पठरक ज्ञयन कय अवभलेखबद् करनय चयवहए तयकक इस ज्ञयन कय सयवाभौवमक 

उपर्ोग रचनयत्मक कयर्ों हतेु ककर्य जय सके तर्य भववष्र् के वलए भी इसको सरंवक्षत ककर्य जय 

सके। 

17. सयवधयनी, रोकर्यम और मलूर्यकंन कय वसद्यतं (Principle of Precaution, 

Prevention and Evaluation)  

 सयवधयनी पूवाक दवृष्टकोण कय अर्ा ह ै कक जहयं भी गंभीर र्य अपठरवतानीर् क्षवत की 

संभयवनय महसूस की जयती है, वहयं वबनय ववलम्ब के उस क्षवत की रोकर्यम के उपयर्ों को अपनयनय 

चयवहए तर्य वनरंतर मूलर्यंकन कय सहयरय लेनय चयवहए तयकक पर्यावरण, पयठरवस्र्की तंत्रों एवं 

मयनव स्वयस्थ्र् को कोई हयवन नय पहुचंे र्यनी कवर्त खतरे की प्रबलतय को ध्र्यन में रखते हुए 

कयरावयई की जयनी चयवहए। मयनव गवतवववधर्ों को इसी वसद्यंत के सयर् वनर्ोवजत और वनष्पयकदत 

ककर्य जयनय चयवहए और प्रयकृवतक ससंयधनों को नुकसयन पहुचंय रह ेर्य पर्यावरण को प्रदवूषत कर 

रह ेकयरकों को जहयं तक संभव हो सके रोकय जयनय चयवहए। 

2.4  सतत ववकयस दवृष्टकोण की सीमयए ंऔर लयभ (Limitations and advantage of 

Sustainable Development Approach) 

वपछले कुछ वषों में, ‘सततशीलतय’ कय ववचयर तकासंगत रूप स ेप्रमुख ढयंचय बन गर्य ह ै वजसके 

मयध्र्म से पर्यावरणीर् स्पचंतय कय मुद्दय दखेय जयतय ह।ै हमयरी भूवम और समुद्रों के संरक्षण, व्ययपयठरक 

उद्यमों, शहरी वनर्ोजन, खयद्य उत्पयदन प्रणयली और वैवश्वक जलवयर्ु पठरवतान इन सभी पर ववचयर-ववमशा 

ककर्य जय रहय ह ैऔर कुछ मयमलों में नीवत ‘सततशीलतय’ के आधयर पर लयगू की जय रही ह।ै  
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अध्र्यर् के इस खण्ड अंतगात आप जयनेंगे की क्र्य पर्यावरणीर् मुद्दों के वलए सततशीलतय एकमयत्र 

एवं सबसे ज्र्यदय वयंछनीर् रूपरेखय ह?ै सततशील दवृष्टकोण की सीमयए ंऔर लयभ क्र्य हैं और ककस प्रकयर 

के वैकवलपक संकलपनयत्मक दवृष्टकोण बेहतर हो सकत ेहैं?  

ब्रुंडलैंड पठरभयषय की कमी र्ह ह ैकक र्ह व्ययवहयठरक से अवधक पे्ररणयदयर्क ह।ै र्ह सटीक और 

मयपनीर् नहीं ह ैइसवलए इसके अर्ा से ज्र्यदयतर लोग सहमत नहीं होत ेह।ै इसकी पठरभयषय पर अक्सर 

वववयद दखेने को वमलतय ह।ै वैवश्वक गरीबी की समस्र्य को हल करन ेसवहत, र्ह पठरभयषय भी गंुजयइश के 

जयल में वगर गई ह।ै र्ह ऐसे ववकयस की बयत करती ह ैवजसमें ववकवसत दशेों द्वयरय उत्पन्न समस्र्य कय हल 

करन ेके वलए अववकवसत दशेों के र्ोगदयन की बयत की जयती ह ैवजस पर अनेक अववकवसत दशेों को आपवत्त 

ह।ै इसकी एक हयवन र्ह भी ह ैकक सतत ववकयस के संचयलन की लयगत, गैर पर्यावरणीर् अनुकूल तरीकों की 

लयगत से कहीं अवधक होती ह।ै सतत ववकयस एवं पर्यावरणीर् दवृष्ट से सुरवक्षत सयमयन और सेवयओं को 

बनयने के वलए सयमयन्र्त: अवधक खचया आतय ह ैवजससे उत्पयद और सेवयए ंमहाँगी हो जयती हैं और गरीब 

आदमी पर आर्र्ाक भयर बढ़तय ह।ै 

सतत ववकयस के कयर्ािम को चलयने के वलए आवश्र्क व्ययपक और नए प्रकयर के बवुनर्यदी ढयंच े

कय वनमयाण करनय होगय वजससे कीमतें और बढ़ेंगी। र्ह ककसी ववकयसशील दशे में नए उद्योग र्य कंपवनर्ों 

को स्र्यवपत करने में भी अवरोध उत्पन्न कर सकतय ह ैक्र्ोंकक कई कंपवनर्ों के वलए, समस्र्य र्ह नहीं ह ैकक 

सतत ववकयस असंभव ह ै लेककन र्ह आर्र्ाक रूप से कम फयर्दमंेद ह ै और इसके वलए अवधक कयम की 

आवश्र्कतय ह,ै जो कंपनी के अवस्तत्व के वलए खतरय बन जयती ह।ै 

सतत ववकयस की लयभ- 

1. र्ह स्र्यनीर् लोगों को शयवमल करतय ह ैऔर उन्हें रोजगयर, आर् और वशक्षय प्रदयन करतय ह।ै 

2. सतत ववकयस आर्र्ाक लयभों की एक ववस्तृत शंृ्रखलय प्रदयन करते हुए प्रणयली की कयर्ा क्षमतय और 

ववववधतय को संरवक्षत करतय ह।ै 

3. सतत ववकयस वन उत्पयदों के ववववधीकरण को बढ़यवय दतेय ह ै वजसमें गैर-इमयरती लकड़ी वन 

उत्पयद भी शयवमल हैं।  

4. जंगलों द्वयरय प्रदयन की जयने वयली प्रयकृवतक सेवयए ंसुरवक्षत रखतय ह।ै 

5. आधुवनक मुक्त बयजयर व्यवस्र्य में स्वदशेी लोगों के वलए र्ह एक जगह उपलदध करयतय ह।ै 

सतत ववकयस की सीमयएाँ- 

1. समयन रूप से संसयधनों कय दोहन, वनवेश की कदशय, तकनीकी ववकयस और संस्र्यगत पठरवतान कय     

    अवभववन्र्यस सुवनवश्चत करनय जठटल कयर्ा ह।ै 

2. लक्ष्र् की आपूर्ता समर् कम होने के कयरण संसयधनों के दोहन कय खतरय अवधक ह।ै 

3. सतत ववकयस के वलए गहन अनुसंधयन और वनर्ोजन की आवश्र्कतय ह।ै 

4. बयजयरों में बुवनर्यदी ढयंचे के ववकयस की आवश्र्कतय हो सकती ह।ै 

5. सतत ववकयस के वलए संचयर के सयधनों की आवश्र्कतय हो सकती ह।ै 

2.5  अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए- 

1. ब्रंटलैण्ड ठरपोटा    वषा में आर्ी। (1987 /1978 ) 

2. वषा 1992 में पृथ्वी वशखर सम्मलने    में आर्ोवजत हुआ। (ठरर्ो डी जनेठरर्ो / भयरत) 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र् /  असत्र् कर्न कय चनुयव कीवजए- 

1. सतत ववकयस की अवधयरणय में केवल वतामयन आवश्र्कतयएाँ ही शयवमल नहीं हैं। 

2. सतत ववकयस कय लक्ष्र् केवल भववष्र् की आवश्र्तयओं की पूर्ता करनय ह।ै 

3. सतत ववकयस में लैंवगक समयनतय कय वसद्यंत सवम्मवलत है।  

2.6 सयरयशं (Summary) 
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ब्रंटलैण्ड ठरपोटा 1987 ने र्ह रेखयंककत ककर्य कक सतत ववकयस कय तयत्पर्ा ह ैभववष्र् को खतरे में 

डयले वबनय वतामयन की आवश्र्कतयओं को पूरय करने स ेर्य। इसमें पर्यावरणीर्, आर्र्ाक और सयमयवजक 

आर्यमों कय एकीकरण शयवमल ह।ै र्द्यवप र्ह महत्वपूणा है कफर भी इस अवधयरणय को कई चुनौवतर्ों कय 

सयमनय करनय पड़तय ह।ै उदयहरण के वलए, ब्रंटलैण्ड पठरभयषय अक्सर बहुत अमूता मयनी जयती ह ैऔर इसके 

कयर्यान्वर्न के वलए सटीक मयपदडंों की कमी को लेकर आलोचनय की जयती ह।ै इसके अवतठरक्त सतत 

ववकयस की पहलों की लयगत (Initiative Cost) अवधक हो सकती ह ैजहयं पर्यावरणीर् अनुकूल प्रर्यओं के 

वलए उच्च पठरचयलन लयगत, गरीब समुदयर्ों पर बोझ डयल सकती ह।ै ववकयसशील दशेों के वलए सतत 

प्रर्यओं को अपनयने की ववत्तीर् चुनौवतर्य ंहो सकती हैं क्र्ोंकक नई बुवनर्यदी ढयंचे और प्रौद्योवगककर्ों की 

लयगत बहुत अवधक हो सकती ह।ै इस अध्र्यर् में सतत ववकयस दवृष्टकोण की सीमयए ं और लयभ को 

आलोचनयत्मक रूप से मूलर्यकंन ककर्य गर्य ह ैजबकक इस दवृष्टकोण से कई लयभ जैसे पर्यावरण संरक्षण और 

सयमयवजक न्र्यर् की उम्मीद की जयती है. र्ह उच्च कयर्यान्वर्न लयगत और वैवश्वक सहमवत की आवश्र्कतय 

जैसी चनुौवतर्ों कय भी सयमनय करतय ह।ै इन पहलुओं को समझनय सतत ववकयस लक्ष्र्ों को प्रभयवी ढंग स े

बढ़यवय दनेे और नीवत और प्रर्य में उनकी सफल एकीकरण के वलए महत्वपूणा ह।ै जबकक सतत ववकयस 

चुनौवतर्ों कय सयमनय करतय ह ैइसके समग्र दवृष्टकोण कय उद्दशे्र् दशे की प्रगवत के वलए एक सतंुवलत और 

स्र्यर्ी ढयंचय तैर्यर करनय ह।ै इसके सीमयओं को नवोन्मेषी समयधयन और अंतरयाष्ट्रीर् सहर्ोग के मयध्र्म से 

संबोवधत ककर्य जय सकतय ह ैतयकक सभी के वलए एक अवधक सतत और समयन भववष्र् प्रयि ककर्य जय सके। 

2.7 शददयवली (Glossary)   

 सतत ववकयस (Sustainable Development) - सतत ववकयस भववष्र् की पीकढ़र्ों की अपनी 

जरूरतों को पूरय करने की क्षमतय से समझौतय ककए वबनय वतामयन की जरूरतों को पूरय करतय ह।ै 

 ब्रंटलणै्ड आर्ोग (Brundtland Commission) - वजसकय पूरय नयम पर्यावरण एवं ववकयस पर 

संर्ुक्त रयष्ट्र ववश्व आर्ोग (World Commission on Environment and Development) र्य 

(WCED) ह,ै वजसकी अध्र्क्षय नयवे की पूवा प्रधयनमंत्री ग्रो हलेम ब्रंटलैण्ड ने की र्ीं। इस आर्ोग न े

अपनी ठरपोटा ‘हमयरय सयझय भववष्र्’ 1987 में जयरी ककर्य वजसे ब्रंटलैण्ड ठरपोटा भी कहय जयतय ह।ै 

 पथृ्वी वशखर सम्मलेन (Earth Summit) - 1992 में ठरर्ो डी जेनेठरर्ो, ब्रयजील में आर्ोवजत 

ककर्य गर्य र्य। पृथ्वी वशखर सम्मेलन ने पर्यावरण संवधर्ों के कई प्रमुख वसद्यंतों, जैस ेएहवतर्यती 

वसद्यंत, सयमयन्र् लेककन ववभेकदत वजम्मेदयठरर्यं, और प्रदषूणकतया भुगतयन वसद्यंत को फैलयने में 

प्रभयवशयली भूवमकय वनभयई।  

 कॉपोरेट सयमयवजक वजम्मदेयरी (Corporate Social Responsibility) - परोपकयर और 

स्वर्ंसेवी प्रर्यसों के मयध्र्म से, व्यवसयर् अपने ब्रयंड को बढ़यवय दतेे हुए समयज को लयभ पहुचंय 

सकते हैं। एक सयमयवजक रूप से वजम्मेदयर कंपनी खुद और अपने शेर्रधयरकों के प्रवत जवयबदहे 

होती ह।ै कॉपोरेट सयमयवजक वजम्मेदयरी आमतौर पर बड़ी कंपवनर्ों द्वयरय अपनयई जयने वयली 

रणनीवत ह।ै 

 मुक्त बयजयर (Free Market): र्ह ऐसी आर्र्ाक व्यवस्र्य होती ह ै वजसमें मयल और सेवयओं की 

कीमतें खुले बयजयर में वनधयाठरत होती हैं। 

 सचंयलन की लयगत (Cost of Operation)- इसस ेतयत्पर्ा व्यवसयर् के रखरखयव और प्रशयसन स े

जुड़ ेदवैनक खचों स ेह।ै इस ेपठरचयलन लयगत के रूप में भी जयनय जयतय है, इसमें पठरचयलन और 

ओवरहडे व्यर् के सयर्-सयर् बेची गई वस्तुओं की लयगत भी शयवमल ह।ै सयमयन्र् पठरचयलन लयगत 

के उदयहरण हैं ककरयर्य, मशीनरी, पेरोल सेवयएाँ, उपर्ोवगतयएाँ, वदी और कयर्यालर् की आपूर्ता। 

 ववैश्वक गरीबी (Global Poverty)- ववश्व बैंक 2.15 डॉलर प्रवतकदन से कम पर जीवन र्यपन 

करन ेवयले ककसी भी व्यवक्त को अत्र्वधक गरीबी में रहने वयलय मयनतय ह।ै अत्र्वधक गरीबी में 

रहने वयल ेलोगों को कभी-कभी वनरयवश्रत के रूप में पठरभयवषत ककर्य जयतय ह।ै 
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 लैंवगक समयनतय (Gender Equality)- लैंवगक समयनतय कय अर्ा ह ैकक मवहलयओं और पुरुषों को 

जीवन के सभी क्षेत्रों में समयन अवधकयर, वजम्मेदयठरर्याँ और अवसर प्रयि हों। 

 आर्र्ाक दक्षतय (Economic Efficiency)- आर्र्ाक दक्षतय तब होती ह ैजब ककसी अर्ाव्यवस्र्य में 

उत्पयदन के सभी सयमयन और कयरकों को उनके सबसे मूलर्वयन उपर्ोगों के वलए ववतठरत र्य 

आवंठटत ककर्य जयतय ह ै और अपवशष्ट को समयि र्य न्र्ूनतम ककर्य जयतय ह।ै र्कद उत्पयदन के 

कयरकों कय उपर्ोग उनकी क्षमतय के बरयबर र्य उसके करीब के स्तर पर ककर्य जयतय ह ैतो एक 

प्रणयली को आर्र्ाक रूप स ेकुशल मयनय जयतय ह।ै 

2.8 अभ्र्यस प्रश्न के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए- 

 1. 1987 2. ठरर्ो डी जनेठरर्ो 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र् /  असत्र् कर्न कय चनुयव कीवजए-  

 1. सत्र्  2. असत्र् 3. सत्र् 
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2.10 सहयर्क / उपर्ोगी पयठ्य सयमग्री (Useful / Helpful Text) 

 Theories of Sustainable Development (2015). Edited by Judith C. Enders and 
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2.11  वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay type Questions) 

1. जनसंख्र्य वनर्ंत्रण और मयनव संसयधन सरंक्षण के वसद्यंत सतत ववकयस में ककतनी महत्वपूणा 

भूवमकय वनभयते हैं?  ववस्तयर से समझयएाँ कक जनसंख्र्य ववृद् और मयनव ससंयधनों कय संरक्षण ककस 

प्रकयर सतत ववकयस के लक्ष्र्ों को प्रभयववत करते हैं। 

2. सतत ववकयस के दवृष्टकोण की सीमयएाँ क्र्य हैं और र् ेसीमयएाँ ककस प्रकयर सतत ववकयस की प्रकिर्य 

को प्रभयववत करती हैं?  उदयहरणों के सयर् समझयइए। 

3. सतत ववकयस के प्रमुख वसद्यंत कौन-कौन स ेहैं और र्े वसद्यतं ककस प्रकयर पर्यावरणीर् संरक्षण, 

सयमयवजक समयनतय और आर्र्ाक व्यवहयर्ातय के बीच संतुलन स्र्यवपत करने में मदद करते हैं? 

इसके वसद्यंतों के प्रमुख स्पबंदओुं को ववस्तयर से समझयइए। 
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इकयई - 3 सतत ववकयस मयपदडं :- प्रगवत और सफलतय मयपन 

(Sustainable Development Criteria:- Measuring Progress and 

Success) 

 

3.1 प्रस्तयवनय (Introduction) 

3.2 उद्दशे्र् (Objectives) 

3.3 सतत ववकयस लक्ष्र् (Sustainable Development Goals) 

3.4 सतत ववकयस के मयपदडं (Measurement of Sustainable Development) 

 3.4.1. पर्यावरण संधयरणीर्तय (Environmental Sustainability) 

 3.4.2. आर्र्ाक संधयरणीर्तय (Economic Sustainability) 

 3.4.3. सयमयवजक संधयरणीर्तय (Social Sustainability) 

 3.4.4. संस्र्यगत संधयरणीर्तय (Institutional Sustainability) 

3.5 सतत ववकयस मयपदडं: प्रगवत और सफलतय मयपन (Sustainable Development Criteria -        

Measuring Progress and Success) 

3.6 अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

3.7 सयरयंश (Summary) 

3.8 शददयवली (Glossary) 

3.10 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

3.11 संदभा ग्रन्र् सूची (Reference / Bibliography) 

3.12 सहयर्क / उपर्ोगी पयठ्य सयमग्री (Useful / Helpful Text) 

3.13 वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay type Questions) 
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3.1 प्रस्तयवनय (Introduction) 

सतत ववकयस, समयज के समग्र ववकयस को एक नई ऊाँ चयई पर ले जयने कय लक्ष्र् रखतय ह।ै र्े लक्ष्र् 

वववभन्न पहलुओं जैसे गरीबी उन्मूलन, खयद्य सुरक्षय, स्वयस्थ्र्, वशक्षय, और पर्यावरणीर् संरक्षण को  

सवम्मवलत करते हैं और इनकय उद्दशे्र् एक समयवेशी और संतुवलत समयज कय वनमयाण करनय ह।ै  

इस अध्र्यर् में हम सतत ववकयस के वसद्यतंों और लक्ष्र्ों की गहरयई से जयंच करेंगे, जो समग्र ववश्व 

की वस्र्रतय और समृवद् को सुवनवश्चत करने के वलए वडजयइन ककए गए हैं। सतत ववकयस को एक व्ययपक 

दवृष्टकोण से समझनय आवश्र्क ह ै वजसमें पर्यावरणीर्, आर्र्ाक और सयमयवजक पहलुओं के बीच संतुलन 

बनयए रखनय शयवमल ह।ै हम इस बयत पर ध्र्यन कें कद्रत करेंगे कक सतत ववकयस लक्ष्र् (Sustainable 

Development Goals) वजनमें 17 मुख्र् लक्ष्र् शयवमल हैं इसमें वैवश्वक चुनौवतर्ों कय समयधयन कैस े

प्रस्तुत करते हैं। र्े लक्ष्र् गरीबी उन्मूलन, खयद्य सुरक्षय, स्वयस्थ्र्, वशक्षय, स्पलंग समयनतय, स्वच्छ जल और 

जलवयर्ु पठरवतान जैसे ववववध ववषर्ों को शयवमल करते हैं। 

इस अध्र्यर् में, हम पर्यावरणीर् संधयरणीर्तय पर चचया करेंगे, वजसमें जैव ववववधतय, वन 

आच्छयकदत सरंक्षण और हरी प्रौद्योवगककर्ों के उपर्ोग पर जोर कदर्य जयएगय। आप जयनेंगे कक ककस प्रकयर 

पर्यावरणीर् समस्र्यओं जैसे जलवयर्ु पठरवतान और प्रदषूण को कम करने के वलए ठोस नीवतर्याँ और 

प्रौद्योवगककर्याँ ववकवसत की जयती हैं। इसके सयर् ही, आर्र्ाक संधयरणीर्तय के पहलओुं पर भी ध्र्यन कदर्य 

जयएगय, वजसमें गरीबी उन्मूलन, आर् में वृवद् और हठरत सूक्ष्म उद्यमों (Green Micro Entreprises) को 

बढ़यवय दनेय शयवमल ह।ै सयमयवजक संधयरणीर्तय की भवूमकय को भी समझनय महत्वपूणा है जोकक मयनव 

जीवन की गुणवत्तय को सुधयरने, सयवाजवनक स्वयस्थ्र् को बढ़यवय दनेे और सयमयवजक समयनतय को सुवनवश्चत 

करन े पर कें कद्रत ह।ै हम र्ह भी दखेेंगे कक कैस े संस्र्यगत संधयरणीर्तय, जैसे प्रभयवी वनगरयनी तंत्र और 

सक्षम जनशवक्त, सतत ववकयस की कदशय में प्रभयवी भूवमकय वनभयती ह।ै 

अंत में, हम सतत ववकयस के मयपदडंों पर ध्र्यन देंगे और र्ह जयनेंगे कक पयठरवस्र्वतकीर् दबयव और 

जैव ववववधतय की क्षमतय की तुलनय कैसे की जयती ह।ै इस अध्र्यर् में, ववकयसशील दशेों की वववशष्ट जरूरतों 

और चुनौवतर्ों पर भी चचया होगी, और र्ह दखेय जयएगय कक कैसे समुवचत नीवतर्ों और वैवश्वक सयझेदयरी 

से इन समस्र्यओं कय समयधयन ककर्य जय सकतय ह।ै इस अध्र्यर् के मयध्र्म से, आप सतत ववकयस के जठटल 

और बहुआर्यमी पठरदशृ्र् को समझने में सक्षम होंगे, जो वैवश्वक और स्र्यनीर् स्तर पर सकयरयत्मक 

पठरवतान को प्रेठरत कर सकते हैं। 

3.2 उद्देश्र् (Objectives) 

प्रस्तुत इकयई के अध्र्र्न से आप - 

 सतत ववकयस लक्ष्र्ों को समझय सकें गे।  

 सतत ववकयस के मयपदडंों को समझ सकें गे।  

 सतत ववकयस की प्रगवत और सफलतय मयपन के मयपदडंो से अवगत हों सकें गे। 

3.3 सतत ववकयस लक्ष्र् (Sustainable Development Goals) 

 र्हयाँ हम सतत ववकयस लक्ष्र्ोंके ववषर् में जयनेंगे, हम उन महत्वपूणा लक्ष्र्ों की समीक्षय करेंगे वजन्हें 

वैवश्वक रूप स ेस्र्यर्ी ववकयस और समकयलीन चुनौवतर्ों कय समयधयन सुवनवश्चत करने के वलए अपनयर्य 

गर्य ह।ै र्े लक्ष्र् गरीबी और भूख को समयि करने, सभी के वलए अच्छे स्वयस्थ्र् और गुणवत्तय वयली वशक्षय 

सुवनवश्चत करने, और स्पलंग समयनतय को बढ़यवय दनेे जैसी प्रमुख समस्र्यओं को शयवमल करते हैं। हम पयनी 

और ऊजया की सुरक्षय,आर्र्ाक ववकयस को प्रोत्सयवहत करने और मजबतू अवसंरचनय के वनमयाण की कदशय में 

उठयए गए कदमों पर भी ध्र्यन देंगे। असमयनतयओं को कम करने, शहरों में जीवन की गुणवत्तय सुधयरन ेऔर 

जलवयर्ु पठरवतान स ेवनपटन ेकी कोवशशों पर चचया होगी। इसके अलयवय, समुद्री और पयठरवस्र्वतक तंत्रों के 

संरक्षण,शयंवत और न्र्यर् को बढ़यवय दनेे, और वैवश्वक भयगीदयरी को सुदढ़ृ करने पर भी ध्र्यन कें कद्रत ककर्य 

जयएगय। र्ह ढयंचय समयनतय, समृद्, और सतत भववष्र् की कदशय में कयम करतय ह।ै 
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उपरोक्त लक्ष्र्ों के ववषर् में आगे  ववस्तयर स ेचचया की गर्ी ह-ै 

1. गरीबी के सभी रूपों को सवात्र समयि करनय।  

2. भुखमरी को समयि करनय, खयद्य सुरक्षय प्रयि करनय और पोषण में सुधयर लयनय तर्य सम्पोषणीर्  

कृवष को बढ़यवय दनेय।  

3. स्वयस्थ्र् सुवनवश्चत करनय और हर उम्र में सभी के वलए तंदरुूस्ती को बढ़यवय दनेय। 

4. समयवेशी और सयम्र्पूणा स्तरीर् वशक्षय सुवनवश्चत करनय और सबके वलए आजीवन पठन पयठन के    

अवसरों को बढ़यवय दनेय। 

5. स्पलंग संबंधी समयनतय हयवसल करनय और सभी मवहलयओं एवं बयवलकयओं कय सशवक्तकरण। 

6. सबके वलए जल और स्वच्छतय की उपलदधतय और स्र्यर्ी प्रबंध्न सुवनवश्चत करनय। 

7. सबके वलए वहनीर्, ववश्वसनीर् और आधुवनक ऊजया की उपलदधतय सुवनवश्चत करनय। 

8. सबके वलए स्र्यर्ी, समयवेशी और सतत आर्र्ाक ववकयस, पूणा एवं लयभकयरी तर्य उवचत रोजगयर 

को बढ़यवय दनेय। 

गरीबी नहीं  

भूख नहीं  

उत्तम स्वयस्थ्र् और कलर्यण  

स्तरीर् वशक्षय  

लैंवगक समयनतय  

सयफ पयनी और स्वच्छतय 

अक्षर् उजया  

अच्छी नौकठरर्यं और आर्र्ाक वृवद्  

उद्योग, नवोन्मेष, बुवनर्यदी ढयंचय 

र्टी हुई असमयनतयएं  

सशक्त शहर और समुदयर्  

वजम्मेदयर उपभोग  

जलवयर्ु कयर्ावयही  

पयनी के नीचे जीवन  

धरती पर जीवन  

शयंवत और न्र्यर्  

लक्ष्र्ों के वलए भयगीदयठरर्यं  
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9. समुत्र्यनशील अवसरंचनय वनर्मात करनय, समयवेशी एवं संपोषणीर् औद्योवगकरण को बढ़यवय दनेय 

तर्य नवोन्मेष को प्रोत्सयवहत करनय। 

10. दशेों के भीतर और आपस में भी असमयनतय कम करनय। 

11. शहरों और मयनव बवस्तर्ों को समयवेशी, सुरवक्षत, समुत्र्यनशील (Resilient) और सम्पोषणीर् 

बनयनय। 

12. सम्पोषणीर् खपत और उत्पयदन पैटना सुवनवश्चत करनय। 

13. जलवयर् ुपठरवतान एवं इसके प्रभयवों कय मुकयबलय करने के वलए तत्कयल कयरावयई करनय। 

14. सतत ववकयस के वलए महयसयगरों, समुद्रों और समुद्री संसयधनो कय संरक्षण करनय एवं सम्पोषणीर् 

तरीके से उपर्ोग करनय। 

15. पृथ्वी के पयठरवस्र्वतकी तंत्रों कय सरंक्षण, पुनरूद्यर करनय एवं उनके सम्पोषणीर् उपर्ोग को 

बढ़यवय दनेय। 

16. संपोषणीर् ववकयस के वलए शयंवतपूणा व समयवेशी सोसयइठटर्ों कय संवधान करनय, सबके वलए 

न्र्यर् सुलभ करनय और सभी स्तरों पर प्रभयवी, जवयबदहेी व समयवेशी संस्र्यओं कय वनमयाण 

करनय। 

17. कयर्यान्वर्न के तरीके सदुढ़ृ करनय और सम्पोषणीर् ववकयस हतेु वैवश्वक भयगीदयरी को पुनिः सकिर् 

करनय। 

3.4 सतत ववकयस के मयपदडं (Sustainable Development Criteria) 

सतत ववकयस कय लक्ष्र् कई अंतर-संबंवधत मयनकों के बीच संर्ुक्त प्रर्यस के मयध्र्म से प्रयि एक 

पठरणयम ह ैऔर दोनों लंबवत और क्षैवतज स्तरों पर समन्वर् की आवश्र्कतय ह।ै तीन कंुजी, जैस ेपर्यावरण, 

आर्र्ाक और सयमयवजक मयनकों के बीच गवतशील वत्रभुज संबंध मौजूद ह।ै 

 सयमयवजक मयपदण्ड पर कें कद्रत लोग वत्रकोण के व्ययपक आधयर को सकिर् सयवाजवनक भयगीदयरी के 

रूप में एक महत्वपूणा भूवमकय वनभयते हैं। आबयदी, पर्यावरण और ववकयस के बीच अंतरसंबंध जठटल हैं। 

महत्वपूणा कयरकों के अलयवय, कुशल जनशवक्त क्षमतय वनमयाण, मजबूत रयजनीवतक इच्छयशवक्त और प्रभयवी 

कयर्यान्वर्न/ वनगरयनी तंत्र सवहत संस्र्यगत मजबूती, सतत ववकयस के सफल पठरणयम के वलए समयन रूप 

से महत्वपूणा भूवमकय वनभयती ह।ै वनम्नवलवखत मयपदडं पर ववचयर ककर्य जय सकतय ह-ै 

 

 

1. पर्यावरण वस्र्रतय  

(Environmental Sustainability) 

3. सयमयवजक वस्र्रतय 

(Social Stability) 

2.आर्र्ाक वस्र्रतय  

(Economic Stability) 

4. ससं्र्यगत वस्र्रतय  

(Institutional Stability) 

सतत ववकयस के मयपदडं  

(Sustainable Development 

Criteria) 
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3.4.1. पर्यावरण सधंयरणीर्तय (Environmental Sustainability) 

पर्यावरण संधयरणीर्तय प्रयकृवतक ससंयधन आधयर और जीवन समर्ान प्रणयली की ले जयने की 

क्षमतय के रखरखयव स े संबंवधत ह।ै र्ह जैव ववववधतय के गमा स्र्यनों, वन कवर में वृवद्, जलसंभर 

संरक्षण और समग्र दवृष्टकोण को अपनयने के क्षेत्र पर जोर दतेय ह।ै 

पर्यावरणीर् खतरों, पर्यावरणीर् प्रदषूण में कमी और पर्यावरणीर् अनुकूल और प्रौद्योवगककर्ों कय 

उपर्ोग वैवश्वक स्तर पर पर्यावरणीर् समस्र्यओं जैसेकक जैव ववववधतय हयवन इसकय उपर्ोग अंतर-

पीढ़ीगत समयनतय के पठरपे्रक्ष्र् से जलवयर्ु पठरवतान को कम करन ेके वलए ककर्य जयतय ह।ै 

3.4.2. आर्र्ाक सधंयरणीर्तय (Economic Sustainability) 

आर्र्ाक संधयरणीर्तय पर्यावरणीर् और सयमयवजक संधयरणीर्तय को सुरवक्षत करन ेके वलए बैटरी 

जैसी महत्वपूणा ऊजया स्रोत प्रदयन करती ह।ै र्ह पर्याि बजट, बजट पयरदर्शातय और ववत्तीर् प्रोत्सयहन 

जैसे उपयर्ों के मयध्र्म स ेववकयस पठरर्ोजनयओं के आर्र्ाक स्व-जीववततय को बढ़यवय दनेे पर जोर दतेय 

ह।ै 

फोकस क्षेत्र में शयवमल हैं, गरीबी उन्मूलन, प्रवत व्यवक्त आर् में वृवद्, कृवष उत्पयदन और हरी सूक्ष्म 

उद्यमों सवहत आर् उत्पन्न करने वयली गवतवववधर्ों कय प्रचयर, लयभ और प्रयकृवतक ससंयधन लेखयंकन के 

उवचत सयझयकरण की व्यवस्र्य की स्र्यपनय। 

3.4.3. सयमयवजक सधंयरणीर्तय (Social Sustainability) 

सयमयवजक स्र्यवर्त्व बुवनर्यदी आवश्र्कतयओं की पूर्ता के सयर् मयनव पर्यावरण की गुणवत्तय की 

गुणवत्तय को उन्नत करने और सबसे खतरनयक जयनवर से सबसे महत्वपूणा रचनयत्मक संसयधन में 

बदलने के वलए कें कद्रत ह।ै र्ह स्र्यनीर् समुदयर्ों को संसयधन उपर्ोग के सतत तरीकों पर अच्छी तरह 

से सूवचत करने पर जोर दतेय ह।ै 

र्ह ववकयस के वववभन्न स्तरों पर सकिर् सयवाजवनक भयगीदयरी, संरक्षण और ववकयस गवतवववधर्ों 

में सहर्ोगी प्रर्यसों, सयवाजवनक स्वयस्थ्र् में सुधयर, वशक्षय और बुवनर्यदी आवश्र्कतय, संसयधन उपर्ोग 

पर वहतधयरकों के बीच संर्षा में कमी सुवनवश्चत करतय ह।ै र्ह सयवाजवनक पर्यावरण जयगरूकतय, लैंवगक 

समयनतय में वृवद् और स्र्यनीर् समुदयर् में आत्मववश्वयस के मयध्र्म से प्रयि ककर्य जयएगय, वजसमें 

आर्र्ाक रूप स ेवंवचत हयवशए के समूहों पर ववशेष जोर कदर्य जयएगय। 

3.4.4. ससं्र्यगत सधंयरणीर्तय (Institutional Sustainability) 

वबनय कयरावयई के र्ोजनयए ंऔर कयर्ािम व्यर्ा अभ्र्यस कय प्रवतवनवधत्व करत ेहैं। सतत पर्यावरणीर् 

नीवतर्ों, र्ोजनयओं, कयननूों, वववनर्मों और मयनकों की सख्त कयर्यान्वर्न और वनगरयनी सतत ववकयस 

के लक्ष्र् को प्रयि करन ेके वलए अवनवयर्ा ह।ै पर्यावरणीर् और सयमयवजक स्र्यवर्त्व को संबोवधत करने 

के वलए पर्याि कुशल, पे्रठरत जनशवक्त और मजबूत संस्र्यगत क्षमतय होनी चयवहए। 

पर्यावरणीर् संरक्षण गवतवववधर्ों में कें कद्रत क्षेत्र शयवमल होने के वलए अंतरयाष्ट्रीर् मयनक और 

सयवाजवनक ववश्वयस के स्वीकृत स्तर पर कम हवय, पयनी, वमट्टी, शोर प्रदषूण जैसे जीवन की 

पर्यावरणीर् गुणवत्तय को प्रयि करने के वलए वनवहत ह।ै पठरर्ोजनय प्रबंधन की ससं्र्यगत मजबूती 

स्र्यनीर्, रयष्ट्रीर्, क्षेत्रीर् से वैवश्वक स्तर के महत्व और कयनूनी रूप से बयध्र्कयरी ववश्व सम्मेलनों और 

संवध सवहत पर्यावरणीर् समस्र्यओं से वनपटने के वलए प्रभयवी होनी चयवहए। 

3.5 सतत ववकयस मयपदडं - प्रगवत और सफलतय मयपन (Sustainable 

Development Criteria - Measuring Progress And Success) 

 सतत ववकयस के संदभा में वैवश्वक सीमयओं को पयठरवस्र्वतकीर् प्रभयव के संदभा स ेसमझय जय सकतय 

ह,ै जो उस दबयव कय पठरचयर्क है, जो मयनवीर् कयर्ाकलयप पयठरवस्र्वतकी तंत्र पर डयलते ह।ै उनकी तुलनय 
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जब जैव क्षमतय (उपर्ोगी जवै सयमग्री सृवजत करने और मयनव द्वयरय सवृजत अपवशष्ट पदयर्ों को खपयने की 

पयठरवस्र्वतकी तंत्र की क्षमतय कय पैमयनय) से की जयती ह ैतो हमें पतय चलतय ह ैकक हम लयभ कमय रह ेहैं र्य 

र्यटय उठय रह ेहैं। आंकड़ ेबतयत ेहैं कक ववश्व पयठरवस्र्वतकीर् अवतिमण की वस्र्वत में रह रही ह।ै स्पलसं्पवगं 

प्लनेटे ठरपोटा (Living Planet Report) 2014 के अनुसयर वषा 2010 में वैवश्वक पयठरवस्र्वतकीर् फुटस्पपं्रट 

18.1 वबवलर्न वैवश्वक हकै्टेर्र (Global Hectare – GHA) अर्वय प्रवत व्यवक्त 2.6 (Global Hectare 

– GHA) र्य और पृथ्वी की कुल जैव क्षमतय 12 वबवलर्न (Global Hectare – GHA) अर्वय प्रवतव्यवक्त 

1.3 (Global Hectare – GHA) र्ी। जैव क्षमतय ववश्व भर में समयन रूप से व्ययि नहीं ह।ै दभुयाग्र्वश 

कम आर् वयले दशेों कय सबसे छोटय फुटस्पपं्रट होतय ह ैलेककन वे सबसे बड़ी पयठरवस्र्वतकीर् हयवनर्ों को 

झेलते हैं। संर्ुक्त रयष्ट्र के सयमयन्र् पठरदशृ्र् र्ह इंवगत करते हैं कक र्कद वतामयन आबयदी और खपत की प्रवृवत्त 

जयरी रहती ह ैतो वषा 2030 तक हमें अपने भरण-पोषण के वलए दो पृथ्वी की जरूरत पड़गेी। 

मकेकन्जी ठरपोटा के अनुसयर, भयरत शहरी दयवयनल की दहलीज पर खड़य ह।ै भयरतीर् शहरों की 

आबयदी 2008 में 340 वमवलर्न से बढ़कर वषा 2030 तक 590 वमवलर्न हो जयएगी। 2030 के दशक में 

भयरत के सबस ेबड़ ेशहर बहुत स ेबड़े-बड़ ेदशेों से भी अवधक  बड़ ेहोंगे। जैसे-जैसे आबयदी बढ़ेगी, प्रत्र्ेक 

मुख्र् सेवय की मयंग में पयंच से सयत गुनय बढ़ोत्तरी हो जयएगी। गरीबी उन्मूलन, खयद्य और ऊजया सुरक्षय, 

शहरी अपवशष्ट प्रबंधन और पयनी की कमी मौजूदय चुनौवतर्ों के सयर् वमलकर के प्रवृवत्तर्यं हमयरे वनर्मात 

संसयधनों पर और अवधक दबयव डयलेंगी। र्कद इन दोनों र्टकों को और अवधक अलग नहीं ककर्य गर्य तो 

इसके पठरणयमस्वरूप ऊजया की जरूरतों में बढ़ोत्तरी होगी और उत्सजानों में वृवद् होगी। लेककन सयर् ही इस 

चुनौती में बडेे़ अवसर वछपे बैठे हैं। बहुत से दशेों के ववपरीत, भयरत की अवधकयंश जनसंख्र्य में र्ुवय ह ैऔर 

इसवलए जनसयंवख्र्कीर् लयभयंश जनसंख्र्य स ेलयभ उठयए जय सकते हैं। वषा 2030 के भयरत कय आधय स े

अवधक वहस्सय अभी वनर्मात ककर्य जयनय शेष होने के चलते, हमयरे पयस मौकय ह ैकक हम जीवयश्म ईंधन पर 

आधयठरत ऊजया प्रणयवलर्ों और कयबान लॉकइन पर अत्र्वधक वनभार होने से बचें, वजसकय सयमनय आज बहुत 

से औद्योगीकृत दशे कर रह े हैं। एक सजग नीवतगत रूपरेखय, वजसमें ववकयस संबंधी जरूरतों और 

पर्यावरणीर् मुद्दों, दोनों कय ध्र्यन रखय जयए, इन चनुौवतर्ों को अवसरों में बदल सकतय ह।ै 

वसतम्बर 2015 में समझौतय वनष्पयदन के वलए वनधयाठरत 2015 के बयद ववकयस एजेंडय की तरफ 

रयजनीवतक हलचल बढ़ती जय रही ह।ै इसी कदशय में ठरर्ो में जनू 2012 में आर्ोवजत सतत ववकयस संबंधी 

संर्ुक्त रयष्ट्र सम्मेलन (ठरर्ो +20) के पठरणयम दस्तयवेज The Future We Want (हम जो भववष्र् चयहत े

हैं) द्वयरय अवधदवेशत तीस सदस्र्ीर् खुले कयर्ादल ने 17 सतत ववकयस लक्ष्र् वनधयाठरत ककए। इन सतत 

ववकयस लक्ष्र्ों में व्ययपक स्तर पर सम्पोषीर् ववकयस के मुद्द ेशयवमल हैं और इन लक्ष्र्ों को प्रयि करने के 

वलए एक व्ययपक उद्दशे्र् के तौर पर कयर्यान्वर्न के सयधनों पर भी ध्र्यन केवन्द्रत ककर्य गर्य ह।ै इन लक्ष्र्ों 

को संर्ुक्त रयष्ट्र के 2015 ववकयस के बयद की वस्र्वत में समेककत ककए जयने की संभयवनय ह।ै वतामयन में, 

2015 के बयद एजेंडय और सतत ववकयस लक्ष्र्ों की प्रकिर्यए ंइस वषा अपने समयपन की ओर तेजी से बढ 

रही हैं। 

संक्षेप में, जलवयर्ु पठरवतान और सतत ववकयस के मुद्द े पर अंतरयाष्ट्रीर् और र्रेलू मोचे पर 

रयजनीवतक जयगरूकतय कयफी बढ़ गई ह।ै भयरत समेत अनेक ववकयसशील दशेों में जलवयर्ु पठरवतान की 

समस्र्यओं कय समयधन करन ेमें उललेखनीर् प्रगवत की गई ह।ै वषा 2015 में, पेठरस करयर स ेपहले अनेक 

कयर्ािम आर्ोवजत ककए जयने की सभंयवनय ह।ै आज जबकक हम जलवयर्ु पठरवतान पर 2015 करयर के बयद 

की वस्र्वतर्ों के वलए वमलकर कयर्ा कर रह े हैं, र्ह सवुनवश्चत करनय बेहद जरूरी ह ै कक नर्य समझौतय, 

व्ययपक सन्तुवलत, सयम्र्पूणा और व्यवहयठरक हो। इस समझौते में, भयरत जैसे ववकयसशील दशेों की 

वयस्तववक जरूरतों कय समयधयन ककर्य जयनय चयवहए। इस समझौते में, उनके वलए सयम्र्पूणा ववकयस की 

गंुजयइश होनी चयवहए तयकक वे सतत ववकयस कर सके और गरीबी वमटय सकें ।  

र्ह हयवसल करने के वलए जलवयर्ु पठरवतान पर सरं्ुक्त रयष्ट्र कय फे्रमवका  कन्वेंशन (United 

Nations Framework Conventionon Climate Change) के वसद्यन्तों और उपबंधों कय पयलन 
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करनय अवत आवश्र्क ह।ै अवधक महत्वपूणा बयत र्ह ह ैकक वैवश्वक जलवयर्ु संबंधी कयरावयई, कयर्यान्वर्न के 

तरीकों ववशेषकर ववत्त सयधनों और प्रौद्योवगकी पर बहुत अवधक वनभार है, वजसके वलए इस करयर में पर्याि 

ध्र्यन कदए जयन ेकी जरूरत ह।ै जसैय कक प्रधयनमंत्री श्री नरेन्द्र मोदी न ेवसतम्बर 2014 में सरं्कु्त रयष्ट्र सरं् 

की महयसभय में कहय “हमें इन चनुौवतर्ों कय सयमनय करन ेमें अपनी वजम्मदेयठरर्य ंउठयन ेमें ईमयनदयर होनय 

चयवहए। ववश्व समदुयर् सयमवूहक कयरावयई के खबूसरूत सतंलुन पर सहमत हुआ ह ैसयझी लकेकन अलग-अलग 

वजम्मदेयठरर्य।ं र्ही सतत कयरावयई कय आधयर भी होनय चयवहए।” 

3.7 अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए- 

1. वलस्पवंग प्लनेेट ठरपोटा 2014 के अनुसयर वषा 2010 में वैवश्वक पयठरवस्र्वतकीर् 

फुटस्पपं्रट.................. वबवलर्न जीएचए र्य। (10.5 / 18.1) 

2. 2030 तक भयरत की शहरी आबयदी ................. वमवलर्न होने की संभयवनय ह।ै (590 / 700) 

3. जलवयर्ु पठरवतान पर संर्ुक्त रयष्ट्र कय फे्रमवका  कन्वेंशन (United Nations Framework 

Conventionon Climate Change) कय मुख्र्यलर् .......................में वस्र्त ह।ै (बर्लान / 

वजनेवय) 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र् /  असत्र् कर्न कय चनुयव कीवजए- 

1. वैवश्वक पयठरवस्र्वतकीर् अवतिमण मयनव गवतवववधर्ों द्वयरय पयठरवस्र्वतकी तंत्र पर डयले गए दबयव 

कय संकेत दशयातय ह।ै 

2. पेठरस करयर के संदभा में प्रधयनमंत्री श्री नरेंद्र मोदी ने वैवश्वक जलवयर्ु संबधंी कयरावयई की 

आवश्र्कतय को रेखयंककत ककर्य। 

3.8 सयरयशं (Summary) 

इस अध्र्यर् में आपने सतत ववकयस की अवधयरणय को समझय वजसे 1987 में संर्ुक्त रयष्ट्र को अपनी 

ठरपोटा में पर्यावरण और ववकयस (ब्रुंडलैंड आर्ोग) पर ववश्व आर्ोग ने अपनी जरूरतों को पूरय करने के वलए 

भववष्र् की पीढ़ी की क्षमतय समझौतय ककए वबनय वतामयन की जरूरतों को पूरय करने के रूप में ठटकयऊ 

ववकयस के रूप में पठरभयवषत ककर्य। हमने सतत ववकयस लक्ष्र् के 17 लक्ष्र्ों पर चचया की, जो गरीबी 

उन्मूलन, खयद्य सुरक्षय, स्वयस्थ्र्, वशक्षय, और जलवयर्ु पठरवतान जैसे महत्वपूणा मुद्दों को संबोवधत करत ेहैं। 

इस अध्र्यर् में र्ह भी चचया की गर्ी ह ै कक वववभन्न नीवतर्ों के मयध्र्म स े ककस प्रकयर 

पयठरवस्र्वतकी स्पचंतयओं को ववकयस प्रकिर्य में समयवहत ककर्य गर्य ह ै तयकक पर्यावरण को अवधक क्षवत 

पहुचंयए बगैर आर्र्ाक ववकयस ककर्य जय सकतय ह।ै इस अध्र्यर् में,  हमने सतत ववकयस के प्रमुख वसद्यंतों 

और लक्ष्र्ों के बयरे में सीखय। सतत ववकयस कय मतलब ह ैकक हम पर्यावरण, आर्र्ाक और सयमयवजक क्षेत्रों में 

संतुलन बनयए रखें तयकक भववष्र् के वलए बेहतर दवुनर्य बनय सकें । 

पर्यावरणीर् संधयरणीर्तय पर ध्र्यन कें कद्रत करत ेहुए, हमने दखेय कक प्रयकृवतक ससंयधनों की रक्षय 

और जैव ववववधतय कय संरक्षण ककतनय महत्वपूणा ह।ै पर्यावरणीर् समस्र्यओं जैसे जलवयर्ु पठरवतान और 

प्रदषूण को कम करने के वलए नई और हरी प्रौद्योवगककर्ों कय उपर्ोग करनय चयवहए। आर्र्ाक संधयरणीर्तय 

पर चचया करत ेहुए, र्ह समझय कक ववकयस पठरर्ोजनयओं को आर्र्ाक रूप से मजबतू और स्व-वनभार बनयनय 

आवश्र्क ह।ै इसमें गरीबी उन्मूलन, आर् बढ़यनय, हठरत उद्यमों को बढ़यवय दनेय शयवमल ह।ै इसके वलए सही 

बजट और ववत्तीर् र्ोजनयओं की भी जरूरत ह।ै सयमयवजक संधयरणीर्तय की ओर, हमने सीखय कक सभी 

लोगों की बुवनर्यदी जरूरतों जैसे वशक्षय और स्वयस्थ्र् को पूरय करनय आवश्र्क ह।ै समयज के हर वगा की 

भयगीदयरी और सहर्ोग से संसयधनों कय सही ढंग से उपर्ोग ककर्य जय सकतय ह।ै संस्र्यगत संधयरणीर्तय 

पर ध्र्यन दते े हुए, र्ह महत्वपूणा ह ै कक पर्यावरण और समयज स ेजुड़ी नीवतर्ों और र्ोजनयओं कय सही 

तरीके से कयर्यान्वर्न और वनगरयनी की जयए। इसके वलए सक्षम और पे्रठरत टीमों की जरूरत होती ह।ै 
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र्ह भी जयनय कक जनसंख्र्य, पर्यावरण और ववकयस के बीच अंतर संबंध जठटल ह।ै महत्वपूणा 

कयरकों के अलयवय, कुशल जनशवक्त क्षमतय वनमयाण, मजबूत रयजनीवतक इच्छय शवक्त और प्रभयवी 

कयर्यान्वर्न वनगरयनी तंत्र सवहत संस्र्यगत मजबूती, सतत ववकयस के सफल पठरणयम के वलए समयन रूप स े

महत्वपूणा भूवमकय वनभयती ह।ै 

3.9 शददयवली (Glossary) 

 सतत ववकयस (Sustainable Development) - र्ह वतामयन पीढ़ी की जरूरतों को पूरय करने के 

सयर्-सयर् भववष्र् की पीकढ़र्ों की जरूरतों को पूरय करने की क्षमतय को समझौतय ककए वबनय 

करनय ह।ै 

 ब्रुंडलैंड आर्ोग( Brundtland Commission) - 1987 में संर्ुक्त रयष्ट्र द्वयरय स्र्यवपत आर्ोग, 

वजसने ठटकयऊ ववकयस की पठरभयषय प्रस्तुत की। 

 एजेंडय 21 (Agenda21) - 1992 में ठरर्ो डी जनेेरो में आर्ोवजत पृथ्वी वशखर सम्मेलन के 

दौरयन अपनयर्य गर्य एक वैवश्वक कयर्ा र्ोजनय, जो सतत ववकयस के तरीके पर एक नीलय स्पपं्रट 

प्रदयन करतय ह।ै 

 सतत ववकयस लक्ष्र् (Sustainable Development Goals - SDGs) - संर्ुक्त रयष्ट्र द्वयरय 

वनधयाठरत 17 वैवश्वक लक्ष्र्ों कय सेट जो 2030 तक वैवश्वक सतत ववकयस को प्रोत्सयवहत करतय ह।ै 

 पर्यावरण सधंयरणीर्तय (Environmental Sustainability) - प्रयकृवतक संसयधनों और जीवन 

समर्ान प्रणयली की सजंीवनी शवक्त को बनयए रखने से सबंंवधत। 

 आर्र्ाक सधंयरणीर्तय (Economic Sustainability) - ववकयस पठरर्ोजनयओं की आर्र्ाक स्व-

जीववततय को बढ़यवय दनेे के वलए बजट पयरदर्शातय और ववत्तीर् प्रोत्सयहन को सुवनवश्चत करनय। 

 सयमयवजक सधंयरणीर्तय (Social Sustainability) - बुवनर्यदी आवश्र्कतयओं की पूर्ता और 

मयनव पर्यावरण की गुणवत्तय में सुधयर पर कें कद्रत ह।ै 

 ससं्र्यगत सधंयरणीर्तय (Institutional Sustainability) - सतत ववकयस के वलए नीवतर्ों, 

र्ोजनयओं, कयननूों और मयनकों की प्रभयवी कयर्यान्वर्न और वनगरयनी की आवश्र्कतय। 

 पयठरवस्र्वतकीर् अवतिमण (Ecological Overshoot) - जब मयनव गवतवववधर्याँ पयठरवस्र्वतकी 

तंत्र की क्षमतयओं को पयर कर जयती हैं वजसस ेसंसयधनों कय अत्र्वधक उपर्ोग और जैव ववववधतय 

कय नुकसयन होतय ह।ै 

 जवै क्षमतय (Biocapacity) - जैववक क्षमतय को जनसखं्र्य की अप्रवतबंवधत वृवद् द्वयरय वर्णात 

ककर्य जयतय ह ैवजसके पठरणयमस्वरूप उस जनसंख्र्य की अवधकतम वृवद् होती ह।ै जैववक क्षमतय 

ककसी प्रजयवत कय उच्चतम सभंव महत्वपूणा सूचकयकं है इसवलए जब प्रजयवत की जन्म दर सबस े

अवधक और मृत्र्ु दर सबसे कम होती ह।ै । 

 ववैश्वक हके्टेर्र (Global Hectare – gha) - लोगों र्य गवतवववधर्ों के पयठरवस्र्वतक पदवचह्न 

और पृथ्वी र्य उसके क्षेत्रों की जैव क्षमतय के वलए एक मयप इकयई ह।ै 

 जनसयवंख्र्कीर् लयभयशं (Demographic Dividend) - ककसी दशे की जनसंख्र्य की संरचनय में 

बदलयव के कयरण होने वयली आर्र्ाक वृवद् है, जो आमतौर पर प्रजनन और मृत्र्ु दर में वगरयवट कय 

पठरणयम ह।ै जनसयंवख्र्कीर् लयभयंश तब आतय ह ैजब कयमकयजी आबयदी की उत्पयदकतय में वृवद् 

होती ह,ै वजससे प्रवत व्यवक्त आर् में वृवद् होती ह।ै 

 वलस्पवंग प्लनेटे ठरपोटा (Living Planet Report) - वैवश्वक पयठरवस्र्वतकी तंत्र की वस्र्वत और जवै 

ववववधतय के रुझयनों पर ठरपोटा, जो पर्यावरणीर् प्रभयवों कय आकलन करती ह।ै 
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 पेठरस करयर (Paris Agreement) - 2015 में जलवयर्ु पठरवतान के वखलयफ अंतररयष्ट्रीर् समुदयर् 

द्वयरय ककए गए एक महत्वपूणा समझौते कय नयम। 

 सयम्र्पणूा कयबान (Equitable Carbon) - जलवयर्ु पठरवतान की कयरावयई में ववकवसत और 

ववकयसशील दशेों के बीच न्र्यर्पूणा ववतरण और वजम्मेदयरी कय वसद्यंत। 

 जनशवक्त (Manpwer) - उन लोगों की कुल संख्र्य ह ैजो ककसी कयम को पूरय करने के वलए कयम 

कर सकते हैं। जनशवक्त शदद कय अर्ा ‘श्रम बल’, ‘कयर्ाबल’, ‘श्रवमक’, र्य ‘लोग’ हो सकतय ह ैऔर 

र्ह पुरुषों और मवहलयओं दोनों पर लयगू होतय ह।ै 

 गरीबी उन्मलून (Poverty Eradication)- गरीबी को कम करन ेर्य खत्म करन ेके उद्दशे्र् से ककए 

जयने वयले प्रर्यसों, रणनीवतर्ों और नीवतर्ों को संदर्भात करतय ह।ै  

 खयद्य सरुक्षय (Food Security)- ककसी व्यवक्त की पौवष्टक और पर्याि मयत्रय में भोजन तक पहुाँचन े

की क्षमतय कय मयप ह।ै खयद्य सुरक्षय की कुछ पठरभयषयएाँ वनर्क्दाष्ट करती हैं कक भोजन को व्यवक्त की 

खयद्य प्रयर्वमकतयओं और सकिर् और स्वस्र् जीवन शैली के वलए आहयर संबंधी जरूरतों को भी 

पूरय करनय चयवहए। 

 लैंवगक समयनतय (Gender Equality) - मवहलयओं और पुरुषों के प्रवत वनष्पक्ष होने की प्रकिर्य ह।ै 

वनष्पक्षतय सुवनवश्चत करन ेके वलए, मवहलयओं के ऐवतहयवसक और सयमयवजक नुकसयन की भरपयई 

के वलए अक्सर रणनीवतर्याँ और उपयर् उपलदध होने चयवहए जो मवहलयओं और पुरुषों को समयन 

स्तर पर कयम करन ेसे रोकत ेहैं। समयनतय स ेसमयनतय आती ह।ै 

 स्वच्छ जल (Clean Water) – इसे पीने र्ोग्र् पयनी अर्वय पीने कय पयनी भी कहय जयतय है, 

सतही और जमीनी स्रोतों से आतय ह ैऔर इसे ऐसे स्तरों पर उपचयठरत ककर्य जयतय ह ैजो उपभोग 

के वलए रयज्र् और संर्ीर् मयनकों को पूरय करते हैं। प्रयकृवतक स्रोतों से प्रयि पयनी को सूक्ष्मजीवों, 

बैक्टीठरर्य, ववषैले रसयर्नों, वयर्रस और मल पदयर्ों के वलए उपचयठरत ककर्य जयतय ह।ै 

 जलवयर् ुपठरवतान (Climate Change) - जलवयर्ु पठरवतान कय मतलब तयपमयन और मौसम के 

पैटना में दीर्ाकयवलक बदलयव से ह।ै ऐसे बदलयव प्रयकृवतक हो सकत ेहैं, जो सूर्ा की गवतवववध में 

बदलयव र्य बड़ ेज्वयलयमुखी ववस्फोटों के कयरण हो सकते हैं। 

 हठरत उद्यमी (Green Entrepreneur) - ठटकयऊ व्ययवसयवर्क प्रर्यओं, पर्यावरणीर् मुद्दों, 

सयमयवजक न्र्यर् और पर्यावरण के अनकूुल उत्पयदों को बढ़यवय दनेे पर ध्र्यन कें कद्रत करते हैं। उनकय 

उद्दशे्र् अर्ाव्यवस्र्य, समुदयर् और पर्यावरण पर सकयरयत्मक प्रभयव डयलनय ह।ै 

 हठरत सकू्ष्म उद्यमों (Green Micro Entreprises) -  वे उद्योग हैं वजनमें कयम करने वयलों की 

संख्र्य एक सीमय स ेकम होती ह ैतर्य उनकय वयर्षाक उत्पयदन (turnover) भी एक सीमय के अन्दर 

रहतय ह।ै ककसी भी दशे के ववकयस में इनकय महत्वपूणा स्र्यन ह।ै जसैे – बैटरी इलैवक््क वयहन ई-

ठरक् शय, संपीवड़त वयर्ु वयहन, सौर ऊजया गैजेट, पॉली हयउस। 

 सयवाजवनक स्वयस्थ्र् (Public Health) – र्ह लोगों और उनके समुदयर्ों के स्वयस्थ्र् की रक्षय और 

सुधयर कय ववज्ञयन ह।ै र्ह कयर्ा स्वस्र् जीवन शैली को बढ़यवय दनेे, बीमयरी और चोट की रोकर्यम 

पर शोध करने और संियमक रोगों कय पतय लगयने, उन्हें रोकने और उनकय जवयब दनेे के द्वयरय प्रयि 

ककर्य जयतय ह।ै 

 जलसभंर (Watershed)- जलसंभर र्य द्रोणी उस भौगोवलक क्षेत्र को कहते हैं जहयाँ वषया अर्वय 

वपर्लती बफ़ा  कय पयनी नकदर्ों, नहरों और नयलों स ेबह कर एक ही स्र्यन पर एकवत्रत हो जयतय ह।ै 

उस स्र्यन से र्य तो एक ही बड़ी नदी में पयनी जलसंभर क्षेत्र से वनकयस कर के आगे बह जयतय है र्य 

कफर ककसी सरोवर, सयगर, महयसयगर र्य दलदली इलयके में जयकर वमल जयतय ह।ै 

3.10 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए- 
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1. 18.1  2. 590   3. वजनेवय 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र् /  असत्र् कर्न कय चनुयव कीवजए- 

1. सत्र्   2. सत्र् 
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3.13 वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay type Questions) 

1. सतत ववकयस कय उद्दशे्र् एक समयवेशी और संतुवलत समयज कय वनमयाण करनय ह ैसतत ववकयस के 

वसद्यंत और लक्ष्र्ों की व्ययपक समीक्षय कीवजए। 

2. सतत ववकयस के चयर प्रमुख मयपदडंों-पर्यावरणीर् सधंयरणीर्तय, आर्र्ाक संधयरणीर्तय, सयमयवजक 

संधयरणीर्तय, और संस्र्यगत संधयरणीर्तय कय ववस्ततृ से ववशे्लषण कीवजए । 

3. सतत ववकयस लक्ष्र्ों को प्रयि करने के वलए प्रभयवी नीवतर्ों और वैवश्वक सयझेदयरी की आवश्र्कतय 

पर ववस्तृत चचया कीवजए। 

 

 



बी.ए.ई.सी. (एन) – 220 पर्यावरण एव ंसतत ववकयस                                                                         उत्तरयखडं मकु्त ववश्वववद्ययलर्  

 

इकयई 4 सतत ववकयस के प्रयरूप      Page 34  
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4.1 प्रस्तयवनय (Introduction) 

 सतत ववकयस के सन्दभा में र्ह चौर्ी इकयई हैं, इससे पहले की इकयई में आपने सतत ववकयस के 

बयरे में अध्र्र्न ककर्य ककर्य और जयनय कक सतत ववकयस पठरवतान की एक प्रकिर्य ह ैवजसमें समयन रूप से 

संसयधनों कय शोषण, वनवेश की कदशय, तकनीकी ववकयस और संस्र्यगत पठरवतान कय अवभववन्र्यस 

सुवनवश्चत करनय ह ैऔर मयनव की दोनों वतामयन और भववष्र् की जरूरतों और आकयकं्षयओं को पूरय करने 

की क्षमतय को बढ़यनय ह।ै 

सयर् ही आपने जयनय सतत ववकयस के लक्ष्र्ों के बयरें में अध्र्र्न ककर्य हैं और जयनय कक सतत 

ववकयस ,समयज के समग्र ववकयस को एक नई ऊाँ चयई पर ले जयने कय लक्ष्र् रखतय ह।ै र्े लक्ष्र् वववभन्न 

पहलुओं जैसे गरीबी उन्मूलन ,खयद्य सरुक्षय ,स्वयस्थ्र्, वशक्षय ,और पर्यावरणीर् संरक्षण को   सवम्मवलत करत े

हैं और इनकय उद्दशे्र् एक समयवेशी और संतुवलत समयज कय वनमयाण करनय ह।ै  

आपने जयनय कक दवुनर्य भर से गरीबी और अन्र् बुरयइर्ों को वमटयने के वलए सहस्रयवदद ववकयस 

लक्ष्र् को ववश्व नेतयओं द्वयरय अपनी रयजनीवतक सीमयओं के भीतर आठ सयमयवजक और आर्र्ाक स्पचंतयओं से 

वनपटने के वलए अपनयर्य गर्य र्य। र्े लक्ष्र् वैवश्वक दवृष्ट और व्यवक्तगत वजम्मेदयरी के सयर् तर् ककए गए र्े। 

 प्रस्तुत इकयई में आप पढेंगे की ककस प्रकयर सतत ववकयस के लक्ष्र्ों को प्रयि ककर्य जय सकतय हैं। 

कुछ अर्ाशयस्त्री एवं वैज्ञयवनकों ने कुछ प्रयरूप तैर्यर ककए हैं वजनकी सहयर्तय से हम अपनी अर्ाव्यवस्र्य को 

गवत प्रदयन कर सकते हैं एव ंसयर् ही पृथ्वी और पर्यावरण कय ध्र्यन भी रख सकत ेहैं। इस इकयई में आप 

एक-एक करके इन सभी प्रयरूपों को ववस्तयर से पढ़ेगें एवं सयर् ही जयनेंगे कक ककसी दशे में सतत ववकयस के 

वलए इन प्रयरूपों को महत्व क्र्ों कदर्य जयतय हैं।  

4.2 उद्देश्र् (Objectives) 

इस इकयई को पढ़ने के बयद आप- 

 सतत ववकयस प्रयरूप के महत्व को जयनेंगे। 

 सतत ववकयस के अलग अलग प्रयरूप को पढेंगे। 

 सतत ववकयस के तीन स्तंभ प्रयरूप को पढेंगे। 

 सतत ववकयस के वप्रज्म प्रयरूप को जयनेंगे। 

 सतत ववकयस के अंडय प्रयरूप को पढेंगे। 

 सतत ववकयस के पंूजी स्टॉक प्रयरूप को जयनेंगे। 

 सतत ववकयस के एटककसन कय वपरयवमड प्रयरूप को पढेंगे। 

 सतत ववकयस के अमीबय प्रयरूप को जयनेंगे। 

 सतत ववकयस के तीन पैरों वयलय वतपयई प्रयरूप को पढेंगे। 

 दो-स्तरीर् संधयरणीर्तय सतंलुन प्रयरूप को जयनेंगे। 

4.3 सतत ववकयस प्रयरूपों की आवश्र्कतय (Need for Sustainable Development 

Models) 

 आर्र्ाक प्रयरूप (Economic model), वयस्तववकतय कय एक सरलीकृत वववरण ह ै वजसे आर्र्ाक 

व्यवहयर के बयरे में पठरकलपनयएाँ प्रदयन करने के वलए वडजयइन ककर्य गर्य ह ैऔर वजसकय परीक्षण ककर्य जय 

सकतय ह।ै आर्र्ाक प्रयरूप (Economic model) की एक महत्वपूणा ववशेषतय र्ह ह ै कक र्ह मूलत: 

व्यवक्तपरक प्रकृवत कय ह ैक्र्ोंकक र्ह आर्र्ाक पठरणयमों कय कोई वस्तुवनष्ठ मयप नहीं हैं। एक आर्र्ाक प्रयरूप 

(Economic model) में मयन्र्तयए ंएवं आलोचनयए ंभी शयवमल होती हैं जो उस प्रयरूप (model) की 

सीमयओं को दशयाती हैं। इस इकयई में आप वववभन्न प्रयरूपों(models) के मयध्र्म से सतत ववकयस कय 

अध्र्र्न करेंगे। सतत ववकयस लक्ष्र्ों को प्रयि करने के वलए, र्े प्रयरूप (model) एक रूपरेखय कय कयर्ा करत े

हैं। 
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4.4 सतत ववकयस के वववभन्न प्रयरूप (Different Models of Sustainable 

Development) 

 सतत ववकयस, मयनव ववकयस लक्ष्र्ों को पूरय करने के वलए संगठठत वसद्यंत है। र्ह प्रयकृवतक 

प्रणयवलर्ों द्वयरय प्रयकृवतक ससंयधनों और पयठरवस्र्वतकी तंत्र सेवयए ंप्रदयन करने की क्षमतय को बनयए रखन े

पर जोर दतेय ह।ै सतत ववकयस की अवधयरणय आर्र्ाक ववकयस, पर्यावरण की गुणवत्तय एवं सयमयवजक 

समयनतय के बीच संबंधों की खोज करती ह।ै सतत ववकयस तक पहुाँचने के वलए हमें कुछ प्रयरूप (model) की 

आवश्र्कतय पड़ती हैं वजनकय अनुसरण करके हम सतत ववकयस को प्रयि कर सकते हैं। र्ह कदए हुए प्रयरूप 

(model) एक मयनवचत्र हैं वजनकी मदद से हम ववकयस के सयर्-सयर् पर्यावरण कय भी ख्र्यल रख सकते हैं 

एवं संसयधनों को बचय सकते हैं। इन प्रयरूप (model) में बतयर्य गर्य हैं की ककसी भी दशे में ककस तरह 

पर्यावरण एवं संसयधनों कय इष्टतम उपर्ोग ककर्य जयए वजससे अर्ाव्यवस्र्य के सयर्-सयर् पृथ्वी कय भी 

ध्र्यन रखय जय सके। इकयई में आगे आप सतत ववकयस के वलए कदए गए प्रयरूप (model) को एक-एक कर 

ववस्तयर से पढेंगे। 

4.4.1 तीन स्तभं प्रयरूप (Three Pillar Model) 

 अर्ाव्यवस्र्य, समयज और पर्यावरण को संधयरणीर्तय के तीन स्तंभ मयनय जयतय ह।ै  

 सयमयवजक सधंयरणीर्तय (Social Sustainability) में पर्यावरण न्र्यर्, मयनव स्वयस्थ्र्, 

वशक्षय आकद सवम्मवलत हैं। अगर हम सयमयवजक संधयरणीर्तय (Social Sustainability) को 

बढ़यने के वलए प्रर्यस करत ेहैं तो इसस ेपर्यावरण को भी लयभ हो सकतय ह।ै उदयहरण के वलए, 

हमयरे आहयर ववकलपों कय प्रभयव पर्याि मयत्रय में मयनव के स्वयस्थ्र् और पर्यावरण के स्वयस्थ्र् पर 

पड़ सकतय ह ैइसवलए स्वस्र् भोजन (healthy Food) की पक्षपोवषत करन े (advocating) स े

पर्यावरण को भी लयभ हो सकतय ह।ै  

 आर्र्ाक सधंयरणीर्तय (Economic Sustainability) में रोजगयर सृजन, नवयचयर, 

रोजगयर और इष्टतम (Optimal) लयगत-लयभ ववशे्लषण (Cost-Benefit Analysis) के वलए 

पयठरवस्र्वतकी तंत्र की सेवयओं कय उवचत लेखय-जोखय सवम्मवलत ह।ै शोध से पतय चलतय ह ै कक 

रोजगयर की उच्च दर स ेअर्ाव्यवस्र्य और लोगों की सयमयवजक भलयई दोनों को संसयधन सरुक्षय के 

मयध्र्म  (Means of resource Protection) से लयभ पहुाँचयती हैं। आप जयनते ही होंगे कक आज 

की वगग अर्ाव्यवस्र्य (Gig Economy) सयमयवजक संधयरणीर्तय (Social Sustainability) और 

आर्र्ाक संधयरणीर्तय (Economic Sustainability) दोनों को एक दसूरे के सयर् जोड़ दतेी ह।ै 

वगग अर्ाव्यवस्र्य (Gig Economy) के कयरण कई लोग कंपवनर्ों की आर्र्ाक संधयरणीर्तय 

(Economic Sustainability) में र्ोगदयन करते हैं परन्तु बदले में उन्हें रोजगयर के जठरए वमलन े

वयली सयमयवजक सुरक्षय प्रयि होती। कृवत्रम  बुवद्मत्तय (Artifical Intelligence), रोबोठटक्स 

(Robotics) के ववकयस जैसी तकनीक कई लोगों को बरेोजगयर बनय सकती ह।ै इसवलए आर्र्ाक 

संधयरणीर्तय (Economic Sustainability) बनयने के वलए नवयचयर को रोजगयर के समयनयतंर 

होनय चयवहए।  

 पर्यावरण एवं प्रकृवत ही सब कुछ ह।ै पर्यावरण के वबनय, हम कुछ भी नहीं हैं। पर्यावरणीर् 

सधंयरणीर्तय (Environmental Sustainability) मुख्र् रूप स ेपर्यावरण की भलयई पर कें कद्रत 

ह।ै आजकल, हम पर्यावरण प्रदषूण, ग्रीन हयउस प्रभयव, जलवयर्ु पठरवतान आकद के कयरण वववभन्न 

प्रकयर की समस्र्यओं कय सयमनय कर रह ेहैं। पर्यावरण की रक्षय करन ेस ेलोगों को भी लयभ होतय ह ै

क्र्ोंकक पर्यावरण ही मनुष्र् के वलए भोजन, आवयस, पयनी आकद कय मुख्र् स्रोत ह।ै  

 र्ह प्रयरूप (model) अर्ाव्यवस्र्य, समयज और पर्यावरण कय एक सयर् संतुलन बनयनें एवं 

इन तीनों तत्वों पर ध्र्यन दनेे की बयत करतय हैं। सतत ववकयस के वलए हमें इन तीनों तत्वों को 
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सयर् लेकर ही चलनय होगय और सयर् ही तीनों पर ध्र्यन भी दनेय होगय, इस प्रयरूप (model) को 

आप नीचे कदए गर्े वचत्र की मदद से भी समझ सकत ेहैं। 

 
वचत्र 4.1 तीन स्तभं प्रयरूप 

4.4.2 पूजंी स्टॉक प्रयरूप (Capital Stock Model) 

 ववश्व बैंक के एक अध्र्र्न समूह ने वषा 1994 में, ‘सतत ववकयस कय पंूजी स्टॉक’ (Capital 

Stock of Sustainable Development) नयमक प्रयरूप ववकवसत ककर्य र्य। पर्यावरणीर् 

स्टॉक, आर्र्ाक स्टॉक और सयमयवजक स्टॉक इसकय मुख्र् वहस्सय ह।ै इसकय मूल ववचयर र्ह र्य कक 

जब हम केवल दर्यज पर जीते हैं और पंूजी पर नहीं, तब समृवद् कय आधयर बनय रहतय है। हयलयाँकक 

र्कद हम पदयर्ा कय उपभोग करत े हैं तो लंबे समर् में, हमयरे अवस्तत्व के सयधन (means of 

Survival) खतरे में पढ़ जयत ेहैं।  

 पयठरवस्र्वतक पंूजी की पठरभयषय में वनर्ोजन प्रकिर्य के वलए जैव-ववववधतय, भू-दशृ्र्, 

खवनज संसयधन, स्वच्छ हवय और स्वस्र् पयनी सवम्मवलत हैं। मयनव और सयमयवजक पंूजी की 

पठरभयषय में स्वयस्थ्र्, सयमयवजक सरुक्षय, सयमयवजक सयमंजस्र्, स्वतंत्रतय, न्र्यर्, अवसर की 

समयनतय और शयंवत सवम्मवलत हैं। 

सतत ववकयस कय पंूजी स्टॉक  𝐂𝐚𝐩𝐢𝐭𝐚𝐥 𝐒𝐭𝐨𝐜𝐤 𝐨𝐟 𝐒𝐮𝐬𝐭𝐚𝐢𝐧𝐚𝐛𝐥𝐞 𝐃𝐞𝐯𝐞𝐥𝐨𝐩𝐦𝐞𝐧𝐭 

  पर्यावरणीर् स्टॉक   आर्र्ाक स्टॉक   सयमयवजक स्टॉक   

4.4.3 वप्रज्म प्रयरूप (Prism Model) 

 वप्रज्म प्रयरूप वषा 2001 में, स्टेनबगा (Stenberg) द्वयरय प्रस्तयववत ककर्य गर्य र्य। वजस े

‘सतत ववकयस कय वप्रज्म’ प्रयरूप और कभी कभी चयर स्तभं प्रयरूप सतत ववकयस के चयर आर्यमों के 

बयरे में बतयतय ह।ै स्टेनबगा (Stenberg) और बोवनर्ट (Bonnet) (1998) स ेअनकूुवलत ‘सतत 

ववकयस कय वप्रज्म’ र्य कभी-कभी ‘चयर स्तंभ प्रयरूप’ (Four Pillar Model) भी कहय जयतय ह।ै  

र्ह प्रयरूप (Model) मुख्र्त: चयर आर्यमों के बयरे में बयत करतय है जोकक इस प्रकयर ह ैपहलय, 

आर्र्ाक आर्यम, दसूरय,  पर्यावरणीर् आर्यम, तीसरय, संस्र्यगत आर्यम और चौर्य , सयमयवजक 

आर्यम। 

 आर्र्ाक आर्यम (Economic Dimension) कय तयत्पर्ा मयनव वनर्मात पंूजी (man-

made Capital) स े ह।ै पर्यावरणीर् आर्यम (Environmental Dimension) कय तयत्पर्ा 

प्रयकृवतक पंूजी (Natural Capital) से ह।ै सयमयवजक आर्यम (Social Dimension) कय तयत्पर्ा 

मयनव पंूजी (Human Capital) से ह।ै ससं्र्यगत आर्यम (Institutional Dimension) कय 

तयत्पर्ा सयमयवजक पंूजी से ह।ै  

 सतत ववकयस के वप्रज्म के प्रत्र्ेक आर्यम में अवनवयर्ातयएाँ हैं। सतत ववकयस के इस वप्रज्म 

की आलोचनय करते हुए, कैन (Cenn) तका  दतेे हैं कहते ह ै कक ‘आर्र्ाक आर्यम में सभी चयर 

अर्ाव्यवस्र्य 

पर्यावरण  समयज  
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आर्यमों स ेवनकलन ेवयली सपंवत्तर्याँ शयवमल होती हैं, इस प्रकयर वववरण और ववश्लषेण में भ्रम पदैय 

होतय ह।ै’  पठरणयमस्वरूप, वही लेखक ‘सतत ववकयस कय मुख्र् वप्रज्म’ को प्रस्तयववत करतय ह।ै  

 इस प्रयरूप में, उन्होंने वप्रज्म को सयमयवजक और आर्र्ाक जैसे भयवों के बोझ से मुक्त करन े

के वलए मन, कलयकृवत, संस्र्यन और प्रकृवत की शतों कय इस्तेमयल ककर्य जोकक व्ययख्र्यत्मक होन े

की तुलनय में अवधक भ्रयमक प्रतीत होते हैं। कैन (Cenn) के मुख्र् वप्रज्म प्रयरूप को सयमयन्र् वप्रज्म 

प्रयरूप के सयर् वमलयकर हम र्ह वनष्कषा वनकयल सकत ेहैं कक पर्यावरणीर् आर्यम (प्रकृवत) में सभी 

प्रयकृवतक पंूजी सवम्मवलत ह ै वजसे गैर-नवीकरणीर् और नवीकरणीर् ससंयधनों के स्टॉक में 

ववभयवजत ककर्य जय सकतय ह।ै आर्र्ाक आर्यम (कलयकृवतर्याँ) सभी मयनव वनर्मात भौवतक 

संपवत्तर्ों, इमयरतों और सड़कों जैसे संसयधनों कय प्रवतवनवधत्व करतय ह।ै सयमयवजक आर्यम (मन) 

को व्यवक्तगत ववषर् (वैवश्वक नजठरर्य, ज्ञयन एवं अनभुव) की जयगरूकतय के रूप में मयनय जय 

सकतय ह।ै ससं्र्यगत आर्यम (सयमयवजक पूजंी) हमयरे समयज के संगठन और लोगों के बीच संबंधों 

को सवम्मवलत करतय ह,ै वजस ेआप नीचें कदए गए वचत्र की सहयर्तय से भी समझ सकते हैं। 

 
वचत्र 4.2 वप्रज्म प्रयरूप 

4.4.4 अडंय प्रयरूप (The Egg Model) 

 वप्रज्म प्रयरूप की आलोचनय की जय सकती ह ैकक वे पर्यावरणीर् आर्यम (प्रयकृवतक पंूजी) 

पर बहुत कम ध्र्यन दतेे हैं। अवधकयंश लोगों के वलए, पर्यावरण मयनव कलर्यण के ववकयस के वलए 

पूवा शता ह।ै इस दवृष्टकोण के वलए संधयरणीर्तय के एक ऐस े प्रयरूप की आवश्र्कतय ह ै जोकक 

पर्यावरण को कें द्र में रखतय हो।  

 अंतरयाष्ट्रीर् ववकयस अनुसधंयन कें द्र (International Development Research 

Centre) ने वषा 1997 में ‘संधयरणीर्तय कय अंडय' प्रस्तयववत ककर्य र्य। वजसे मूल रूप से प्रकृवत 

संरक्षण के वलए अंतरयाष्ट्रीर् संर् (International Union for the Conservation of Nation - 

IUCN) द्वयरय वषा 1994 में वडजयइन ककर्य गर्य र्य। 

सतत ववकयस   मयनव कलर्यण   पयठरवस्र्वतकी तंत्र कलर्यण 

   

 ‘संधयरणीर्तय कय अंडय’ लोगों और पयठरवस्र्वतकी तंत्र के मध्र् के ठरश्ते को एक र्ेरे के 

अंदर दसूरे र्ेरे (Circle) के रूप में प्रदर्शात करतय ह।ै उदयहरण के रूप में वजस प्रकयर अंड ेकी जदी 
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होती हैं। इसकय तयत्पर्ा र्ह ह ैकक लोग, पयठरवस्र्वतकी ततं्र के भीतर हैं और दोनों ही एक दसूरे पर 

पूरी तरह से वनभार रहते ह।ै वजस तरह एक अंडय तभी अच्छय होतय ह ैजब उसकय सफेद भयग और 

जदी दोनों अच्छे हों, उसी तरह एक समयज तभी अच्छय और संधयरणीर् होतय ह ैजब लोग और 

पयठरवस्र्वतकी तंत्र दोनों अच्छे हों। ककसी दशे में सयमयवजक और आर्र्ाक ववकयस तभी संभव हो 

सकतय ह ैजब पर्यावरण आवश्र्क संसयधन प्रदयन करतय है, जैसे - कच्चय मयल, नए उत्पयदन स्र्लों 

(Production Sites) के वलए जगह और नौकठरर्ों, सवंैधयवनक गुण (मनोरंजन, स्वयस्थ्र् आकद)। 

इसवलए पयठरवस्र्वतकी तंत्र को वत्रभुज र्य वप्रज्म प्रयरूप के अन्र् आर्यमों के वलए एक उच्चकोटी की  

प्रणयली (Superordinated System) के रूप में मयनय जयनय चयवहए, वजसमें सयमयवजक, आर्र्ाक 

और संस्र्यगत सवम्मवलत होते ह।ै बयद में र्ह केवल तभी समृद् हो सकत ेहैं जब वह पर्यावरण 

वहन क्षमतय (Environmental carring Capacity) की सीमयओं के अनकूुल खुद को ढयल लें।  

     बुश-लरु्ी (Busch-Luthy) द्वयरय वषा 1995 में, स्वतंत्र रूप से समरूप स ेएक अंडय 

प्रयरूप प्रस्तयववत ककर्य गर्य र्य, वजसमें जदी में ‘लोगों’ के स्र्यन पर ‘अर्ाव्यवस्र्य’ और ‘समयज’ 

को रखय गर्य र्य। हम सभी जयनत ेहैं कक पयठरवस्र्वतकी तंत्र के कलर्यण के वबनय सयमयवजक और 

आर्र्ाक कलर्यण संभव नहीं होगय और प्रयरूप (Model) में, इसी तका  कय पयलन करते हुए, उन अंडों 

में पयठरवस्र्वतकी तंत्र को कें द्र में रखय र्य। हयलयाँकक कदखयए गए सभी प्रयरूप (Model) वयस्तववकतय 

से बहुत सरल सयरग्रहण (Abstractions) हैं लेककन ववकयस के ववकलपों पर बहस करन ेऔर उनकय 

बचयव करन ेके वलए स्र्यवनक वनर्ोजन में उनकय व्ययपक रूप से उपर्ोग ककर्य जयतय ह।ै  

 स्र्यवनक ववकयस के भववष्र् पर बहस में आजकल ‘संधयरणीर्तय’ शदद कय बोलबयलय ह,ै 

जो (सतत) स्र्यवनक ववकयस के वलए कदशय-वनदशेों की ओर ले जयने वयली अवधयरणयओं और 

रणनीवतर्ों के वलए शुरुआती स्पबंद ुह।ै  

 इसके अलयवय, र्ह दखेनय आश्चर्ाजनक ह ै कक ‘नई बयत’ के शीषा पर कूदने के वलए ककस 

प्रकयर ‘अर्ाव्यवस्र्य’ (र्यनी वनवेशक, वनणार्कतया, प्रमोटर आकद) कय ववपणन अपने वहतों को 

बढ़यवय दनेे के वलए संधयरणीर्तय की शतों को आत्मसयत कर रहय ह।ै ऐसय करने से आर्र्ाक वहतों 

कय प्रवतवनवधत्व करते हुए व ेउसी शददयवली और तका -ववतका  कय उपर्ोग करत ेहैं वजसकय उपर्ोग 

पर्यावरणववदों द्वयरय पहले भी पयठरवस्र्वतकी तंत्र पर आर्र्ाक ववकयस के बढ़त ेप्रभयव को रोकने के 

वलए ववकवसत ककर्य गर्य र्य। 

वचत्र 4.3 अडंय प्रयरूप 

 अंत में, अर्ाशयवस्त्रर्ों और उद्यवमर्ों द्वयरय सतत ववकयस की अवधयरणय को अपनयने स े

सतत ववकयस के कई आर्यमों के बीच समयनतय आई है वजससे प्रयकृवतक मूलर्ों और प्रयर्वमक 

पयठरवस्र्वतकी 

ततं्र  

लोग 
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संसयधनों के अवधक गहन सरंक्षण और संवधान की आवश्र्कतय प्रबल हो गई ह।ै दसूरे शददों में, 

पर्यावरण की गरज (thunder) चुरय ली गई ह ैएवं कम से कम पयठरवस्र्वतकीववदों के अगले दौर 

तक अदरूदशी भौवतक सुख के वलए प्रर्यस जयरी रह सकते हैं। र्ही एक कयरण ह ैकक सतत ववकयस 

की वतामयन अवधयरणय की समीक्षय की जयनी चयवहए एवं उस पर सवयल भी उठयए जयने चयवहए। 

4.4.5 एटककसन कय वपरयवमड प्रयरूप (Atkisson’s Pyramid Model) 

 हम इस प्रयरूप को सतत ववकयस के वलए एक ख़यकय (Blue Print) के रूप में मयन सकत े

हैं। ‘वपरयवमड’ की संरचनय पहले एक मजबतू आधयर बनयन ेकी प्रकिर्य के मयध्र्म से मयगादशान 

करती ह ै कफर जो महत्वपूणा, प्रभयवी, करने र्ोग्र् और कुछ ऐसय ह ै उस पर ध्र्यन कें कद्रत कर 

सीवमत करती ह ैवजस पर हर कोई सहमत हो सकतय ह।ै इस प्रयरूप (Model) के अनुसयर समयज, 

पर्यावरण और आर्र्ाक ववकयस के बीच समझौते के रूप में अंतर सयंस्कृवतक सबंंध के द्वयरय  

संधयरणीर्तय ववकवसत की जय सकती हैं। 

 इस प्रयरूप (model) में वपरयवमड में पयाँच स्तर हैं वजसमें पहलय स्तर ‘क्र्य हो रहय ह?ै’ को 

दशयातय हैं वजसकों मयपने के वलए ‘रुझयनों/ प्रवृवत्तर्ों को मयपनय’ सूचक (indicators) कय प्रर्ोग 

ककर्य जयतय हैं।दसूरय स्तर ‘ऐसय क्र्ों हो रहय ह?ै’ को दशयातय हैं वजसके वलए ‘कयरणों, प्रभयवों और 

फयर्दय उठयने के स्पबंदओुं के बीच संबंध बनयनय’ प्रणयली (Systems) कय प्रर्ोग ककर्य जयतय हैं। 

तीसरय  स्तर ‘हम क्र्य कर सकत ेहैं?’ को दशयातय हैं वजसके वलए ‘ऐसे ववचयर जो फका  लयते हैं’ इस 

प्रकयर के नवयचयर कय प्रर्ोग ककर्य जयतय हैं। चौर्य  स्तर ‘र्ह कैस ेकरें?’ को दशयातय हैं वजसके वलए 

‘ववचयर से वयस्तववकतय तक’ इस प्रकयर की रणनीवतर्ों कय प्रर्ोग ककर्य जयतय हैं। पयचंवय एवं 

अवंतम  स्तर ‘चलो इस ेकरत ेहैं!’ को दशयातय हैं वजसके वलए ‘कयर्ाशयलय से वयस्तववक दवुनर्य तक’ 

इस प्रकयर की कयर्ों र्य समझौतों कय प्रर्ोग ककर्य जयतय हैं। 

इस प्रयरूप (model) को आप नीचें कदए गए वचत्र से समझ सकते हैं: 

 
वचत्र 4.4 एटककसन कय वपरयवमड प्रयरूप 

4.4.6 अमीबय प्रयरूप (Amoeba Model) 

 डच भयषय में अमीबय कय तयत्पर्ा पयठरवस्र्वतकी तंत्र के वववरण और मूलर्यंकन के वलए 

सयमयन्र् वववध से ह।ै संधयरणीर्तय की वडग्री कय न्र्यर् करने के वलए सबसे महत्वपूणा आवश्र्कतय 

संदभा मूलर्ों कय अवस्तत्व ह।ै अमीबय दवृष्टकोण कय उपर्ोग ककसी प्रणयली (system) की वस्र्वत को 

इष्टतम वस्र्वत (optimal condition) के सयपेक्ष दवृष्टगत रूप से आंकने के वलए ककर्य जयतय ह।ै र्ह 

प्रयरूप (model) गोलयकयर ह ैवजसके बयहरी भयग में वववभन्न संकेतक लगे हुए हैं। ककसी संकेतक की 

प्रभयवशीलतय उसकी स्पष्टतय पर वनभार करती ह।ै उदयहरण के वलए जहयाँ वैज्ञयवनकों को मुख्र् रूप 

से सयंवख्र्कीर् रूप से उपर्ोगी और संभवतिः कच्चे आंकड़ों में रुवच रखते हैं। वही ाँ रयजनीवतक वनणार् 

वनमयातयओं को आंकड़ों के कुछ संक्षेपण (condensation) की आवश्र्कतय होती है और सयर् ही 

5. चलो इस ेकरत ेहैं!  

4. र्ह कैस ेकरें?  

3. हम क्र्य कर सकत ेहैं?  

2. ऐसय क्र्ों हो रहय ह?ै 

1. क्र्य हो रहय ह?ै  
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आंकड़ों को रयजनीवतक लक्ष्र्ों और मयनदडंों स ेजोड़नय भी होतय ह।ै जनतय स्पष्ट कर्न और एक 

मूलर् के संक्षेपण (condensation) को पसंद करती ह।ै आंकड़ों के सम्बन्ध में र्हयाँ आपको पतय 

होनय चयवहए कक ककसी एक आदमी के वलए जो अपवशष्ट (waste) ह ैवही ाँ दसूरे आदमी के वलए 

खजयनय हो सकतय ह।ै 

 अमीबय दवृष्टकोण एक ऐसय उपकरण हो सकतय ह ैजो पयठरवस्र्वतकी तंत्र को रयजनीवतक 

वनणार् वनमयातयओं और जनतय के वलए अवधक समझने र्ोग्र् बनयने में मदद करतय ह।ै संबंवधत 

अमीबय संकेतकों की तुलनय करके नीवत ववकलपों कय मूलर्यंकन ककर्य जय सकतय है जोकक इस प्रकयर 

हैं। 

 
वचत्र 4.5 संधयरणीर्तय कय अमीबय प्रयरूप 

4.4.7  तीन परैों वयलय वतपयई प्रयरूप (Three-Legged Stool Model) 

 तीन पैरों वयलय वतपयई (Stool) प्रयरूप को ‘वतहरय नीचे की कड़ी - ठ्पल बॉटम लयइन’ 

(Triple bottom Line) पठरपे्रक्ष्र् के रूप में भी जयनय जयतय ह।ै  

 

 

      

 

 

 

वचत्र 4.6 तीन परैों वयलय वतपयई प्रयरूप 

र्ह सतत ववकयस को दशयान ेकय बहुत सरल तरीकय ह।ै वतपयई (Stool) के तीन अलग-अलग पैरों 

द्वयरय र्ह पर्यावरण, अर्ाव्यवस्र्य और समयज कय प्रवतवनवधत्व करते ह।ै र्कद एक पैर दसूरे की 

तुलनय में अवधक र्य कम महत्वपूणा ह ै (र्यनी, छोटय र्य लंबय), तो वतपयई (Stool) अवस्र्र होगय 

(लेककन शयर्द अभी भी कम से कम कुछ समर् के वलए उपर्ोग करने र्ोग्र् होगय)। र्कद कोई पैर 

गयर्ब ह ैतो वतपयई (Stool) कयम नहीं करेगय। लेककन अगर तीनों पैर एक ही लंबयई के हैं (र्यनी, 

पर्यावरण, आर्र्ाक और सयमयवजक ववचयरों को समयन महत्व कदर्य गर्य है), तो पठरणयम एक 

अच्छी तरह स ेसंतुवलत वतपयई (Stool) होगय जो अवनवश्चत कयल तक अपने उद्दशे्र् को पूरय करेगय 

मयल उत्पयदन  

(Material Production) 

वमश्र धयत,ु इस्पयत, खवनज, कंपोवजट, 

प्लयवस्टक, धयत,ु कपड़य फयइबर 

उत्पयद वनमयाण 

(Social Stability)  

ढलयई, चीनी वमट्टी, जुड़यव, कपड़य, प्लयवस्टक 

र्टक, इलेक््ॉवनक्स र्टक, धयतु र्टक 

जीवन कय अतं 

(End of Life)  

छंटयई, पुनचािण, पुन: उपर्ोग, र्माल प्रकिर्य 

प्रर्ोग   

(Use)  

उपभोग फलन, आजीवन रखरखयव  

रसद अर्ाव्यवस्र्य वनणार्  

(Logistics Economy Decision) 

ऊजया, कॉपोरेट की सयमयवजक वजम्मेदयरी (CSR), पर्यावरण 

सतत खयद्य प्रणयली 

प
र्
याव
र
ण

 

स
म
यज

 

अ
र्
ाव्य
व
स्र्
य  
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वजसको स्कॉठटश पर्यावरण सरंक्षण एजेंसी न ेवषा 2002 में एक ठटकयऊ वतपयई (Stool) की संज्ञय 

दी गर्ी र्ी। 

वतपयई (Stool) के पहले पयाँव पर्यावरण को पर्यावरणीर् प्रदषूण और अपवशष्ट को कम करके, 

नवीकरणीर् ऊजया कय उपर्ोग करके, सरंक्षण एवं  पुनस्र्यापन द्वयरय सतत बनयर्य जयनय चयवहए। 

इसके दसुरे पयाँव समयज में सयमुदयवर्क और सयमयवजक वस्र्रतय को बनयने के वलए कयम करन ेकी 

अच्छी वस्र्वतर्याँ, स्वयस्थ्र् दखेभयल, वशक्षय, समुदयर् और संस्कृवत पर कयर्ा करनय चयवहए। इसके 

तीसरे पयाँव अर्ाव्यवस्र्य को सतत बनयने के वलए बेहतर रोजगयर, लयभदयर्क उद्यम, अधोसंरचनय, 

वनष्पक्ष व्ययपयर एवं सरुक्षय पर कयर्ा करनय चयवहए। तीनों ही पयाँवों पर एक समयन ध्र्यन कदर्य 

जयनय चयवहए तयकक ववकयस में संधयरणीर्तय कय गुण भी वनवहत हो सके।  

4.4.8  दो-स्तरीर् सधंयरणीर्तय सतंलुन प्रयरूप (Two-Tier Sustainability 

Equilibrium Model) 

 र्ह सबसे उभरते प्रयरूपों (models) में से एक ह ैऔर इसकी सबसे कम आलोचनय की गई 

ह।ै इस प्रयरूप (model) के अनुसयर, समर् के सयर् संधयरणीर्तय प्रयि करने कय अर्ा र्ह ह ैकक हमें 

सतत ववकयस लक्ष्र्ों को प्रयि करने के वलए हमयरी वतामयन सभी गवतवववध को पहचयननय होगय 

वजसको इस प्रयरूप (model) में एक आदशा वसलेंडर (Ideal Cylinder) के रूप में में दशयार्य गर्य 

ह।ै 

 र्ह प्रयरूप (model) र्ह भी दशयातय ह ैकक सतत ववकयस एक गवतशील प्रकिर्य ह ैवजसमें 

डोनट (Donut) आकयर र्य टोरस बनयने के वलए, समर् आर्यम (Time Dimension) को अपनी 

ओर वयपस झुकने की आवश्र्कतय होती ह।ै र्ह इस धयरणय कय प्रवतवनवधत्व करतय ह ैकक वतामयन 

में संधयरणीर् ववकयस पर वलए जयने वयल ेवनणार् ही भववष्र् में संधयरणीर् ववकयस के वनणार्ों की 

उपलदधतय को तैर्यर करते हैं।  

 इसको वनम्नवलवखत वचत्रों के मयध्र्म से भी समझय जय सकतय हैं। 

 

वचत्र 4.7 प्रर्म स्तरीर् सधंयरणीर् सतंलुन (venn diagram के मयध्र्म स)े 
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वचत्र 4.8 प्रर्म स्तरीर् सधंयरणीर् सतंलुन (Concentric Circles के मयध्र्म स)े 

 

वचत्र 4.9 वद्वतीर् स्तरीर् सधंयरणीर् सतंलुन (Concentric Circles के मयध्र्म स)े 

लोजयनो )Lozano  (कय तका  ह ै कक संकें कद्रत वृत्त प्रयरूप (model) अत्र्वधक मयनवकें कद्रत ह ैऔर आर्र्ाक 

उप-प्रणयली को इसके कें द्र में रखतय ह।ै इसके बजयर्, पहले चरण में र्ह तका  कदर्य जयतय ह ैकक वयस्तववक 

सतत ववकयस के वलए सकंें कद्रत वृत्त/तीन वृत्त पूरी तरह स ेअवधव्ययपन )overlap (होने चयवहए; इसे ‘प्रर्म 

स्तरीर् सधंयरणीर् सतंलुन’ के रूप में जयनय जयतय ह।ै र्ह पहलय चरण समर् में एक स्पबंद ु (आमतौर पर 

वतामयन) पर परस्पर वनभारतय को दशयातय ह।ै दसूरे चरण में, प्रर्म स्तरीर् संधयरणीर् संतुलन को एक 

आदशा वसलेंडर के रूप में वचवत्रत करके समर् आर्यम (Time Dimension) को शयवमल ककर्य गर्य ह।ै र्कद 

वतामयन र्य भववष्र् पर बहुत अवधक जोर कदर्य जयतय ह ैतो वसलेंडर एक शंकु की तरह कदखेगय (र्यनी शंकु 

उस स्पबंद ुपर सबसे चौड़य होगय जहयं जोर कदर्य गर्य है)।   
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4.5 अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए- 

1.  वप्रज्म प्रयरूप 2001 में           द्वयरय प्रस्तयववत ककर्य गर्य र्य। (स्टेनबगा/ एटककसन)  

2.  एटककसन के वपरयवमड प्रयरूप में           स्तर हैं। (दो / पयाँच) 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र्   /असत्र् कर्न कय चनुयव कीवजए-  

1. तीन स्तंभ प्रयरूप के अंतगात अर्ाव्यवस्र्य, समयज एवं पर्यावरण आते हैं। 

2. वप्रज्म प्रयरूप में पर्यावरणीर् आर्यम (प्रयकृवतक पंूजी) पर बहुत अवधक ध्र्यन कदर्य गर्य हैं। 

3. अंडय प्रयरूप के अंतगात र्ह बतयर्य गर्य हैं की लोग एक दसूरे पर वनभार नहीं ह।ै 

4.6 सयरंयश (Summary) 

 प्रस्तुत इकयई में आप प्रयरूपों (models) के मयध्र्म से सतत ववकयस कय अध्र्र्न कर चुके हैं और 

समझ चुके हैं की र्ह प्रयरूप सतत ववकयस के लक्ष्र्ों को प्रयि करने की एक रूपरेखय हैं। सतत ववकयस के कई 

लक्ष्र् हैं वजन्हें प्रयि करने के वलए हमें इन प्रयरूपों की आवश्र्कतय पड़ती हैं। र्ह प्रयरूप बहुत सोच ववचयर 

कर बनयए गए हैं वजनकय अनुसरण करके हम सतत ववकयस की ओर बढ़ सकते हैं। इकयई में आपन ेकुल आठ 

प्रयरूपों के बयरे में जयनय जोकक अलग-अलग पहलुओं एवं आर्यमों की बयत करत ेहैं लेककन कफर भी सभी 

प्रयरूपों कय लक्ष्र् सतत ववकयस की तरफ केवन्द्रत हैं। 

 इकयई में सबसे पहले आपने तीन स्तंभ प्रयरूप के बयरे में पढ़य वजसमें आपने जयनय की अर्ाव्यवस्र्य, 

समयज और पर्यावरण को सधंयरणीर्तय के तीन स्तंभ मयनय जयतय ह।ै सयमयवजक संधयरणीर्तय में पर्यावरण 

न्र्यर्, मयनव स्वयस्थ्र्, वशक्षय आकद शयवमल हैं। अगर हम सयमयवजक संधयरणीर्तय को बढ़यने के वलए प्रर्यस 

करते हैं तो इससे पर्यावरण को भी लयभ हो सकतय ह।ै र्ह प्रयरूप तीन महत्वपूणा स्तंभों को दशयातय हैं। 

 इकयई में दसूरय प्रयरूप हैं स्टेनबगा और बोवनर्ट द्वयरय कदर्य गर्य वप्रज्म प्रयरूप वजसे चयर स्तभं 

प्रयरूप भी कहय जयतय ह ैक्र्ोकक र्ह चयर आर्यमों (आर्र्ाक, पर्यावरणीर्, सयमयवजक एवं संस्र्यगत) के बयरे 

में बयत करतय ह।ै इकयई में आगे आपने अंडय प्रयरूप के बयरे में पढ़य जोकक वप्रज्म प्रयरूप की आलोचनय के बयद 

आर्य। वप्रज्म प्रयरूप में पर्यावरणीर् आर्यम पर बहुत कम ध्र्यन कदर्य गर्य जबकक कई लोगों के वलए 

पर्यावरण मयनव कलर्यण के ववकयस के वलए पूवा शता ह।ै इस दवृष्टकोण के वलए संधयरणीर्तय के एक प्रयरूप 

की आवश्र्कतय को महसूस करत ेहुए र्ह प्रयरूप बनय जो पर्यावरण को कें द्र में रखतय ह।ै संधयरणीर्तय कय 

अंडय लोगों एवं पयठरवस्र्वतकी तंत्र के बीच के ठरश्त ेको एक चि के अंदर दसूरे चि के रूप में दशयातय है, 

जैसे अंड ेकी जदी। इसकय तयत्पर्ा र्ह ह ैकक लोग पयठरवस्र्वतकी तंत्र के भीतर हैं एवं अंतत: एक दसूरे पर 

पूरी तरह से वनभार ह।ै 

 पंूजी स्टॉक प्रयरूप जोकक वषा 1994 में कदर्य गर्य र्य र्ह कहतय हैं की र्कद हम केवल दर्यज पर 

जीते हैं और पंूजी पर नहीं, तो समृवद् कय आधयर बनय रहतय है। हयलयाँकक, र्कद हम पदयर्ा कय उपभोग करत े

हैं, तो हमयरे अवस्तत्व के सयधन लंबे समर् में खतरे में पढ़ जयते हैं। इकयई में अगलय प्रयरूप हैं वपरयवमड 

प्रयरूप वजस ेएटककसन ने कदर्य र्य। इस प्रयरूप को सतत ववकयस के वलए एक ख़यकय मयनय जय सकतय हैं। इस 

प्रयरूप के अनुसयर, समयज, पर्यावरण और आर्र्ाक ववकयस के बीच सहमवत के रूप में अंतर सयंस्कृवतक संबंध 

संधयरणीर्तय ववकवसत कर सकते हैं। वपरयवमड में पयाँच स्तर हैं पहलय संकेतक, प्रवृवत्त को मयपनय दसूरय 

प्रणयली, कयरणों, प्रभयवों और उत्तोलन स्पबंदओुं के बीच सबंंध बनयनय, तीसरय नवयचयर: ववचयर जो बदलयव 

लयते हैं, चौर्य रणनीवतर्याँ: ववचयर से वयस्तववकतय तक और पयाँचवय कयर्ा र्य समझौते: कयर्ाशयलय स े

वयस्तववक दवुनर्य तक।  

 इकयई में आगे आपने अमीबय प्रयरूप के बयरे में पढ़य और समझय की र्ह एक ऐसय उपकरण ह ैजो 

पयठरवस्र्वतकी तंत्र को रयजनीवतक वनणार् वनमयातयओं और जनतय के वलए अवधक समझने र्ोग्र् बनयने में 

मदद करतय ह।ै संबंवधत अमीबय संकेतकों की तुलनय कर के नीवत ववकलपों कय मूलर्यकंन ककर्य जय सकतय ह।ै 

अगलय प्रयरूप अपने पढ़य तीन पैरों वयलय वतपयई प्रयरूप, र्ह वतपयई के तीन अलग-अलग पैरों द्वयरय जैस े
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पहलय पर्यावरण, दसूरय अर्ाव्यवस्र्य और तीसरय समयज कय प्रवतवनवधत्व करतय ह।ै र्कद एक पैर दसूरों की 

तुलनय में अवधक र्य कम महत्वपूणा ह ै(छोटय र्य लंबय), तो वतपयई अवस्र्र होगय। इकयई में आवखरी प्रयरूप हैं 

दो-स्तरीर् संधयरणीर्तय सतंलुन प्रयरूप  जोकक सबसे उभरते हुए प्रयरुपों में से एक ह ैएवं इसकी आलोचनय 

भी कम की जयती ह।ै इस प्रयरूप के अनुसयर, समर् के सयर् संधयरणीर्तय प्रयि करने कय अर्ा ह ैसतत ववकयस 

लक्ष्र्ों को प्रयि करने के वलए हमयरी वतामयन गवतवववध को पहचयननय, वजसे एक आदशा वसलेंडर में दशयार्य 

गर्य ह।ै 

4.7 शददयवली (Glossary)  

 इष्टतम उपर्ोग (Optimum Utilization): संसयधनों के इष्टतम उपर्ोग से तयत्पर्ा सीवमत 

संसयधनों (जैसे पंूजी और श्रम) कय सवोत्तम संभव उपर्ोग करन ेसे ह ैतयकक न्र्ूनतम संभव लयगत 

पर अवधकतम लयभ प्रयि ककर्य जय सके। 

 सयमयवजक सधंयरणीर्तय (Social Sustainability): सयमयवजक वस्र्रतय एक स्वस्र् समुदयर् के 

वनमयाण में मदद करती ह ैजो वतामयन और सयर् ही भववष्र् की पीकढ़र्ों की जरूरतों को पूरय कर 

सके। इसमें पर्यावरण न्र्यर्, मयनव स्वयस्थ्र्, वशक्षय आकद सवम्मवलत हैं।  

 ससं्र्यगत आर्यम (Institutional Dimension): ववकयस के संस्र्यगत आर्यम को सगंठनों के बीच 

स्र्यवपत सयमयवजक पंूजी द्वयरय दशयार्य जयतय ह,ै वजसे सबंंधपरक संपवत्तर्ों के एक समूह के रूप में 

समझय जयतय ह ैजो ककसी सगंठन की उत्पयदक क्षमतय को प्रभयववत कर सकतय ह।ै  

 नवीकरणीर् ससंयधन (Renewable Energy): नवीकरणीर् ससंयधन प्रयकृवतक स्रोतों से प्रयि 

ऊजया ह,ै वजसकी खपत की तलुनय में अवधक दर पर पुन: पूर्ता की जयती ह।ै 

 नवयचयर (Innovation): नवयचयर कय अर्ा ह ै ककसी उत्पयद, प्रकिर्य र्य सेवय में छोटय र्य बड़य 

पठरवतान करनय। 

 सयमयवजक सयमजंस्र् (Social Cohesion): सयमयवजक सयमंजस्र् वजस े सयमयवजक संबंधों की 

गुणवत्तय और समुदयर्ों में ववश्वयस, पयरस्पठरक दयवर्त्वों और सम्मयन के अवस्तत्व के रूप में 

पठरभयवषत ककर्य जयतय ह।ै 

 आर्र्ाक प्रयरूप (Economic Model): ककसी प्रयरूप में वनवहत चरों के बीच एक तयर्क्का क / 

संख्र्यत्मक सम्बन्ध ह।ै प्रयरूपों कय उपर्ोग करके इस बयत की जयाँच की जय सकती ह ै आर्र्ाक 

प्रकिर्य के ककसी चर को बदलने पर अर्ातन्त्र पर क्र्य प्रभयव होगय। 

 प्रयकृवतक ससंयधन (Natural Resources): र्ह ऐसे ससंयधन हैं जो प्रकृवत से वलए गए हैं और 

कुछ संशोधनों के सयर् उपर्ोग ककए जयते हैं। इसमें वयवणवज्र्क और औद्योवगक उपर्ोग, सौंदर्ा 

मूलर्, वैज्ञयवनक रुवच और सयंस्कृवतक मूलर् जैसी मूलर्वयन ववशेषतयओं के स्रोत शयवमल हैं। पृथ्वी 

पर, इसमें सौर प्रकयश, वयर्ुमंडल, जल, भूवम, सभी खवनज के सयर्-सयर् सभी वनस्पवत और पशु 

जीवन शयवमल हैं। 

 पयठरवस्र्वतकी (Ecology): र्ह जीव-ववज्ञयन तर्य भूगोल की एक शयखय ह ैवजसमें जीव समुदयर्ों 

कय उसके वयतयवरण के सयर् पयरस्पठरक संबंधों कय अध्र्र्न करतें हैं। प्रत्र्ेक जन्तु र्य वनस्पवत एक 

वनवश्चत वयतयवरण में रहतय ह।ै पयठरवस्र्वतज्ञ इस तथ्र् कय पतय लगयते हैं कक जीव आपस में और 

पर्यावरण के सयर् ककस तरह किर्य करते हैं और वह पृथ्वी पर जीवन की जठटल संरचनय कय पतय 

लगयते हैं। 

 सयमयवजक समयनतय (Social Equality): सयमयवजक सन्दभों में समयनतय कय अर्ा ककसी समयज 

की उस वस्र्वत से ह ैवजसमें उस समयज के सभी लोग समयन अवधकयर र्य प्रवतष्ठय रखते हैं। समयनतय 

कय अवधकयर एक अत्र्ंत महत्वपूणा अवधकयर ह ैऔर इसकय तयत्पर्ा र्ह ह ैकी प्रत्र्ेक क्षेत्र में व्यवक्त 
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को व्यवक्त होने के नयत ेसम्मयन और महत्त्व प्रयि होनय चयवहए वजसके अन्तगात सुरक्षय, मतदयन कय 

अवधकयर, भयषण की स्वतंत्रतय, एकत्र होने की स्वतंत्रतय, सम्पवत्त अवधकयर, सयमयवजक वस्तुओं एवं 

सेवयओं पर समयन पहुाँच आकद आते हैं। सयमयवजक समयनतय में स्वयस्थ्र् समयनतय, आर्र्ाक समयनतय 

तर्य अन्र् सयमयवजक सुरक्षय भी आतीं हैं। 

 समयज (society): समयज शदद कय अर्ा व्यवक्तर्ों के समूह स ेनय हो करके उनके बीच में पयए जयन े

वयले संबंधों की व्यवस्र्य स ेह।ै और इस व्यवस्र्य कय वनमयाण अनेक सयमयवजक संबधंों के कयरण 

होतय ह।ै 

 अर्ाव्यवस्र्य (Economy): र्ह उत्पयदन, ववतरण और उपभोग की एक प्रणयली ह।ै र्ह एक ववशेष 

अववध की होती ह।ै  

 पर्यावरण (Environment): र्ह हमयरे जीवन को प्रभयववत करने वयले सभी जैववक और अजैववक 

तत्वों, तथ्र्ों और प्रकिर्यओं कय र्ोग ह।ै 

 वगग इकॉनमी(The gig economy)- र्ह एक मुक्त बयजयर प्रणयली ह ै वजसमें अस्र्यर्ी पद 

सयमयन्र् होते हैं और संगठन अलपकयवलक कयर्ों के वलए स्वतंत्र श्रवमकों के सयर् अनुबंध करत ेहैं। 

 जवै ववववधतय (Biodiversity): र्ह पृथ्वी पर जीवन की ववववधतय और पठरवतानशीलतय ह।ै इस े

वववभन्न स्तरों पर मयपय जय सकतय ह।ै उदयहरण के वलए आनुवंवशक पठरवतानशीलतय, प्रजयवत 

ववववधतय और पयठरवस्र्वतकी तंत्र ववववधतय। पृथ्वी पर ववववधतय समयन रूप से ववतठरत नहीं ह।ै 

भूमध्र् रेखय के पयस के क्षेत्र में गमा जलवयर्ु और उच्च प्रयर्वमक उत्पयदकतय के पठरणयमस्वरूप र्ह 

उष्णकठटबंधीर् क्षेत्रों में अवधक ह।ै 

 अवसर की समयनतय (Equality of Opportunity):  अवसर की समयनतय कय अर्ा ह ैरयज्र् द्वयरय 

जयवत, धमा, वगा, रंग, स्पलंग और नस्ल आकद के आधयर पर वबनय ककसी भेदभयव के नयगठरकों को 

समयन सुववधयए ंऔर रोजगयर के अवसर प्रदयन करनय। 

4.8 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए- 

 1. स्टेनबगा   2. पयाँच 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र्   /असत्र् कर्न कय चनुयव कीवजए-  

 1. सत्र्   2. असत्र् 3. असत्र् 
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4.11 वनबधंयत्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1. स्टेनबगा द्वयरय कदए गर्े वप्रज्म प्रयरूप को वचत्र सवहत समझयइए। 

2. एटककसन के वपरयवमड प्रयरूप को ववस्तयर से वलवखए। 

3. सतत ववकयस क्र्य हैं? सतत ववकयस में प्रयरूप की क्र्य आवश्र्कतय हैं? सतत ववकयस के ककसी एक 

प्रयरूप को ववस्तयर स ेवलवखए। 
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इकयई 5 पवातीर् क्षते्रों में ववकयस की चुनौवतर्य ं 

(Challenges of development in Hilly Areas) 
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5.1 प्रस्तयवनय(Introduction) 

 भयरत के पवातीर् क्षेत्रों में ववकयस की चनुौवतर्याँ अवद्वतीर् और जठटल हैं। इन क्षेत्रों में ववकयस की 

र्ोजनय बनयते समर् पयठरवस्र्वतकीर् संवेदनशीलतय, पर्यावरणीर् नुकसयन और सयमयवजक-आर्र्ाक कयरकों 

को ध्र्यन में रखनय आवश्र्क होतय ह।ै इस प्रस्तयवनय में पवातीर् क्षेत्रों के वववशष्ट समस्र्यओं और ववकयस की 

चुनौवतर्ों को समझयर्य गर्य ह ैऔर ववकयस के वलए ववशेष नीवतर्ों और रणनीवतर्ों की आवश्र्कतय पर 

जोर कदर्य गर्य ह।ै  

5.2 उद्दशे्र् (Objectives) 

इस इकयई कय अध्र्र्न करन ेके बयद आप 

 पवातीर् क्षेत्रों में ववकयस की चुनौवतर्ों की पहचयन करेंगे और उनकय ववशे्लषण करनय सीखेंगे। 

 पवातीर् क्षेत्रों की समस्र्यओं के समयधयन के वलए सटीक और प्रभयवी अनुशंसयओं को प्रस्तुत करनय। 

 स्र्यर्ी ववकयस के वलए आवश्र्क रणनीवतर्ों को ववकवसत करनय और लयगू करन े की कदशय में 

मयगादशान प्रदयन करनय। 

5.4  पवातीर् क्षेत्रों की समस्र्यए ं(Problem in Hilly Areas) 

 पवातीर् क्षेत्रों में वनों कय कटयन और भूवम क्षरण महत्वपूणा पर्यावरणीर् समस्र्यए ंहैं। इन दोनों के 

कयरण पहयड़ों पर जलस्रोतों के सूखने, अचयनक बयढ़, फसलों के उत्पयदन में कमी, चयरय, ईंधन और अन्र् 

वनोत्पयदनों की कमी लगयतयर बढ़ रही ह।ै पवातीर् क्षेत्रों में आजीववकय के जरूरी संसयधनों कय अभयव बड़ी 

कदक्कत बनकर उभरय ह,ै ववशेषकर उन स्र्यनों में जहयं आबयदी भूवम उपलदधतय के मुकयबले कहीं अवधक बढ़ 

गर्ी ह।ै र्द्यवप पलयर्न भी पवातीर् क्षेत्रों की समस्र्य है, लेककन गयंवों में मवहलयएं, बच्चे और अक्षम बुजुगा 

ही रह गर्े हैं, जो भूवम के बेहतर उपर्ोग के वलर् ेअवधक उवचत कदम उठय नहीं पयते। दसूरी ओर, दगुाम 

पठरवस्र्वतर्ों में लंबे समर् तक कठोर श्रम मवहलयओं में स्वयस्थ्र् समस्र्यओं की वजह बन रहय ह।ै खेतों के 

बेहद छोटे आकयर, कृवष कयर्ा से होने वयली नगण्र् आर् के चलते पवातीर् समुदयर् दशे के अन्र् समुदयर्ों स े

कयफी वपछड़य हुआ ह।ै वववभन्न शोधकयर्ा स्पष्ट करते हैं कक उत्तरयखंड की ग्रयमीण अर्ाव्यवस्र्य में मवहलयओं 

की महत्वपूणा भूवमकय ह।ै इसकी वजह र्ही ह ैकक गयंवों से पुरुषों के पलयर्न के कयरण मवहलयओं पर ही 

सभी कयर्ों की वजम्मेदयरी आ जयती ह।ै  

र्हयं र्ह तथ्र् भी उललेखनीर् ह ैकक पहयड़ों से बड़ े पैमयने पर पलयर्न भी उत्तर प्रदशे से अलग उत्तरयखंड 

रयज्र् के गठन की अवधयरणय की मुख्र् वजह र्ी। लेककन, र्ह कदक्कत बीते कुछ वषों में उत्तरयखंड के वलर्े भी 

बड़ी स्पचंतय कय ववषर् बन गर्ी ह।ै दरअसल, बीते कुछ सयलों में प्रदशे के पवातीर् क्षेत्रों में वस्र्त गयंवों स े

लोग बहेतर रोजगयर, आर् और बुवनर्यदी सुववधयओं की तलयश में प्रदशे के शहरी क्षेत्रों की ओर पलयर्न 

करन ेलगे हैं। 2011 की जनगणनय के अनुसयर उत्तरयखंड के कुल 16,793 गयंवों में स े1,053 गयंवों में अब 

एक भी व्यवक्त नहीं रह गर्य है, जबकक 405 गयंव ऐसे हैं जहयं दस से कम लोग रह रह ेहैं। जब भी कोई गयंव 

खयली छोड़ कदर्य जयतय ह,ै वह भूवम और अन्र् ऐस े संसयधनों के नुकसयन की वजह बन जयतय है, जो 

सयमुदयवर्क ववकयस के वलर्े अत्र्यवश्र्क हैं। उत्तरयखंड में बीते कुछ वषों में आर्र्ाक ववकयस तो हुआ है, 

लेककन र्ह प्रदशे के तीन मैदयनी वजलों में ही सवयावधक नजर आतय ह।ै बयकी दस पवातीर् वजले इनसे कयफी 

पीछे हैं। ऐसे में इन वजलों के लोग आजीववकय के वलर् ेमैदयनी वजलों की ओर जयन ेलगे हैं। 

दसूरी ओर, पवातीर् क्षेत्रों में मयनव-वन्र्जीव संर्षा भी लगयतयर बढ़ रहय ह।ै जमीनों के उपर्ोग में 

पठरवतान, वनों के कटयन, प्रयकृवतक ससंयधनों में कमी के कयरण पयठरवस्र्वतकी नकुसयन के फलस्वरूप र्ह 

संर्षा स्पचतंयजनक होतय जय रहय ह।ै वन्र्जीवों के सरंक्षण के वलर्े बनीं नीवतर्ों के कयरण बीते दो दशकों मं  
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प्रदशे में जंगली सुअरों, बंदरों-लंगूरों, सयही, हयवर्र्ों और अन्र् वशकयरी वन्र्जीवों की संख्र्य में खयसी वृवद् 

हुर्ी ह।ै लेककन, पर्यावरण और पयठरवस्र्वतकी सरंक्षण में कमी से उनके भोजन और अन्र् आवश्र्कतयओं की 

पूर्ता के पर्याि संसयधन उपलदध नहीं हैं। र्ह पठरवस्र्वत ही Human Wildlife Conflict (HWC) की 

वजह बनती ह।ै र्ह मयनय जयतय ह ै कक मनुष्र्ों ने प्रदषूण, नुकसयनदयर्क पदयर्ों के इस्तेमयल, अंधयधुंध 

दोहन के कयरण वन्र्जीवों और पर्यावरण के वलर्े संकट की वस्र्वत पैदय की ह।ै ऐसेे में वन्र्जीव भोजन की 

तलयश में गयंवों में र्ुस आते हैं और फसलों को नकुसयन पहुचंयते हैं। वशकयरी जीव ग्रयमीणों के पयलतू पशुओं 

को मयर डयलते हैं और कई बयर मयनवों पर भी हमले करते हैं। इस ेदसूरे अर्ों में र्ह भी कह सकत ेहैं कक 

मयनवों और वन्र्जीवों के बीच र्ह संर्षा बेहद सीवमत ससंयधनों के उपभोग के वलर्े बढ़ रहय ह।ै 

भयरतीर् वहमयलर्ी क्षेत्र के पवातीर् वजलों स े वलर्य गर्य आंकड़य बतयतय ह ै कक इस संर्षा के कयरण लोग 

फसलों, पशुधन, संपवत्त और कई बयर जयन तक कय नुकसयन झेलते हैं। इसके एवज में नकुसयन पहुचंयने वयली 

वन्र्जीव प्रजयवतर्ों को नुकसयन पहुचंयर्य जयतय ह ैऔर कई बयर मयर डयलय जयतय ह।ै ऐसी वस्र्वत में मयनव-

वन्र्जीव संर्षा को बढ़यन ेवयली पठरवस्र्वतर्ों को समझने की जरूरत ह।ै मौसम अनुकूलतय, भू उपर्ोग, 

कृवषकयर्ों में बदलयव और वन्र्जीव प्रबंधन की आवश्र्कतय ह।ै मौसम पठरवतान के कयरण ठंड की तीव्रतय 

मंभ दजा की जय रही कमी न ेबीते कुछ दशकों में कुछ वन्र्जीव प्रजयवतर्ों के वलर्े अनुकूलन कय कयम ककर्य 

ह।ै इसके अलयवय सरकयर के स्तर पर भी कई वन्र्जीव प्रजयवतर्ों के सरंक्षण कय कयम ककर्य जय रहय ह।ै 

सतत ववकयस की प्रकिर्य में प्रयकृवतक पर्यावरण के महत्व को समझय जयने लगय ह।ै हयलयंकक, र्ह प्रर्यस 

मयनव-वन्र्जीव संर्षा में बढ़ोतरी कय पठरणयम भी हो सकते हैं। दोनों के बीच सतंुलन कय प्रबंधन आवश्र्क 

ह,ै तयकक सयमयवजक-आर्र्ाक ववकयस की सवुनवश्चततय के सयर् प्रयकृवतक पर्यावरण को भी बनयर्े रखय जय 

सके। 

कई पवातीर् क्षेत्रों में मनुष्र्ों, पशुओं के बढ़ते दबयव, व्ययवसयवर्क उपर्ोग के वलर्े वनों के कटयन ने भूवम को 

खयसय नुकसयन पहुचंयर्य ह।ै इसके अलयवय वन क्षेत्र में भी खयसी कमी दजा की गर्ी ह।ै र्ही नहीं, भूवम की 

जल संचर् क्षमतय और उत्पयदन पर भी नकयरयत्मक असर पड़य ह।ै इन सब वजहों से पवातीर् क्षेत्रों की 

पयठरवस्र्वतकी पर गहरय असर पड़य ह ैऔर पवातीर् क्षेत्रों में रहने वयले लोगों की आर्र्ाकी पर भी इसकय 

प्रभयव कदखतय ह।ै पयरंपठरक खेती न ेभी वनों को नकुसयन पहुचंयर्य ह।ै इसी तरह पशुओं के चयरे की तलयश, 

ववशेषकर भेड़ बकठरर्ों के भोजन की तलयश ने कई पवातीर् क्षेत्रों में पयठरवस्र्वतकी नकुसयन ककर्य ह।ै भवन 

वनमयाण, सड़क-बयंध वनमयाण, खनन, बड़ी और मध्र्म औद्योवगक इकयइर्ों की स्र्यपनय ने भी पर्यावरणीर् 

समस्र्यए ंबढ़यर्ी हैं। इन सबके चलत ेकई पवातीर् क्षेत्रों में प्रयकृवतक जलस्रोत और धयरयए ंसूख चकुी हैं। इस 

सबके चलते स्र्यन ववशेष के वहसयब से समस्र्यओं के वनस्तयरण के तरीकों की तलयश करनय प्रमुख चुनौती 

बन गर्य ह,ै तयकक नकुसयन को कम कर बढ़ती आबयदी के वलहयज से सतत ववकयस को सुवनवश्चत ककर्य जय 

सके। 

 

पवातीर् ववकयस के वलए 1) पहयड़ो पर्यावरणीर् वस्तुओं और सेवयओं के वलए मुआवजे कय प्रयवधयन, (3) 

अन्र् आजीववकयओं में ववववधतय लयए,ं (4) स्र्यनीर् नवयचयर के लयभ, (5) सयसं्कृवतक पठरवतान कय 

संरक्षण, (6) पयठरवस्र्वतकी तंत्र कय संरक्षण, (7) सतत पवातीर् ववकयस कय संस्र्यगतकरण, जैसे वसद्यतंो के 

मयध्र्म से नीवतर्ों कय वनमयाण ककर्य गर्य। 

 भयरत सरकयर द्वयरय पवातीर् क्षेत्रो के ववकयस हतेु वववभन्न नीवतर्ों कय वनमयाण ककर्य गर्य, वजसमे 

वनम्नवलवखत समस्र्यओ को सम्मवलत ककर्य गर्य ह-ै 

1. पयठरवस्र्वतकी तंत्र कय ज्ञयन। 



बी.ए.ई.सी. (एन) – 220 पर्यावरण एव ंसतत ववकयस                                                                         उत्तरयखडं मकु्त ववश्वववद्ययलर्  

 

इकयई 5 पवातीर् क्षते्रों में ववकयस की चनुौवतर्याँ       Page 51  

2. स्र्यनीर् समुदयर्ों की क्षमतय। 

3. सयंस्कृवतक ववववधतय कय ववकयस। 

4. समग्र एवं अंतर-ववषर्क प्रबंधन। 

5. र्र्यर्ावयदी जयनकयरी कय प्रसयर। 

6. शहरी पहलुओं पर ध्र्यन। 

7. स्र्यनीर् समुदयर्ों कय सशवक्तकरण। 

8. संर्षो पर ध्र्यन दें। 

9. जलसंभर ववकयस एवं आजीववकय। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 5 

5.5 अनुशंसय (Recommendations) 

 भयरतीर् वहमयलर्ी क्षेत्र के रयज्र्ों को कृवष-औद्ययवनकी-वयवनकी कौशल और तकनीकी ववकयस पर 

ववशेष ध्र्यन दनेे की जरूरत ह।ै 

 इससे प्रवत हके्टेअर, प्रवत व्यवक्त उत्पयदन में बढ़ोतरी होगी, जो सेवय-सुववधयओं को प्रदयन करन े

 की क्षमतय में भी वृवद् करेगय। 

 उत्पयदकों और कौशलर्ुक्त लोगों की बयजयर तक पहुचं बढ़यनय आवश्र्क है, तयकक वे अपने उत्पयद 

कय बेहतर लयभ ल ेसकें , इस लक्ष्र् की पूर्ता के वलर्े सरकयर को संचयर, ववपणन  व्यवस्र्य, सूचनय 

प्रौद्योवगकी सेवयओं से जुड़ ेअवस्र्यपनय ववकयस पर ध्र्यन दनेय होगय। 

 खेतों में दोबयरय खेती को बढ़यवय दनेे के वलर्े ववशेष प्रोत्सयहन र्ोजनयओं की आवश्र्कतय है, वजसके 

सयर् उवचत वशक्षय और प्रवशक्षण भी कदर्य जयनय चयवहर्े। 

 

इनके अलयवय अन्र् सुझयवों से भी बेहतर पठरणयम हयवसल ककर्े जय सकत ेहैं, जोकक इस प्रकयर हैं 

5.5.1 पवातीर् दवृष्टकोण एवं संवेदनशीलतय (Mountain Sensitization) 

 पवातों को वतामयन और भववष्र् के संसयधनों और अवसरों की रयष्ट्रीर् संपदय के तौर पर दखेय जयनय 

चयवहर्े। वस्ततुिः भयरत के उत्तरी और पूवी मैदयनों में भयरी आबयदी के चलत ेभयरतीर् वहमयलर्ी क्षेत्रों में 
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वनर्ोजन मुवश्कल होतय ह।ै ऐसे में र्ह आवश्र्क ह ै कक रयष्ट्रीर् नीवतर्ों में पवातीर् दवृष्टकोण कय समयवेश 

आवश्र्क ह,ै तयकक दशे के बयकी वहस्सों के ववकयस के वलर् े वलर्े जयन े वयले फैसले पवातीर् क्षेत्रों के 

पर्यावरण, वहयं की आबयदी और संसयधनों पर प्रवतकूल प्रभयव नहीं डयलें। वनर्ोजनकतयाओं और नीवत 

वनमयातयओं को ववशेष तौर पर भयरतीर् वहमयलर्ी क्षेत्र की नयजुक वस्र्वत, भंगुरतय के प्रवत संवेदनशील 

होनय आवश्र्क ह।ै  

5.5.2 वशक्षय एवं कौशल ववकयस (Education and Skill development) 

 वनर्ोजकों,प्रशयसकों, अवभर्ंतयओं, सयमयवजक ववज्ञयवनर्ोंके वलर्ेपवातीर् आवश्र्कतयओं पर 

आधयठरत पयठ्यिम कय वनमयाण ककर्य जयनय चयवहर्े जो पवातीर् पयठरवस्र्वतकी, भूगभीर् वस्र्वत और 

स्र्यनीर् आबयदी की सयमयवजक-आर्र्ाक पठरवस्र्वतर्ों पर केवन्द्रत हो। 

5.5.3 Natural Resource Analysis and Advisory Centre (NRAAC)  

 ववशेष टयस्क फोसा कय सुझयव ह ै कक रयष्ट्रीर् ससंयधन ववशे्लषण और सुझयव केन्द्र के तौर पर नर् े

संस्र्यन की स्र्यपनय की जयर्े। इस संस्र्यन में भयरतीर् वहमयलर्ी क्षेत्र पर आधयठरत समग्र आंकड़ ेउपलदध 

होने के सयर् र्ह क्षमतय भी हो कक वह इन आंकड़ों कय ववशे्लषण कर नीवत वनमयातयओं को आवश्र्क सुझयव 

दकेर बतय सके कक कौन सी गवतवववधर्यं संसयधनों एवं पर्यावरण पर असर डयल सकती हैं। इसके सयर् ही 

वह र्ह जयनकयठरर्यं भी द ेकक ककसी नीवत को लयगू करने से पूवा भयरतीर् वहमयलर्ी क्षेत्र में ककन अवनवयर्ा 

कदमों को उठयनय आवश्र्क ह।ै  

5.5.4 पर्यावरणीर् मूलर्यंकन (Environmental Assessment)  

 मौजूदय पठरर्ोजनय आधयठरत पर्यावरण प्रभयव मूलर्यंकन (Environmental impact 

assessment EIA) के बजयर् रणनीवतक पर्यावरणीर् मूलर्यंकन (Strategic Environmental 

Assessment SEA) को लयगू ककर्े जयन ेकी जरूरत ह।ै 

5.5.5 आर्र्ाक प्रोत्सयहन,पुरस्कयर एवं छूट (Financial Incentives, Rewards and Relaxations)  

 केन्द्र प्रयर्ोवजत र्ोजनयओं को मयनवीर् आबयदी के बजयर् (Climate & season67, distance, 

Topography, accessibility) भौगोवलक मयनकों के आधयर पर लयगू ककर्य जयनय चयवहर्े। हयल में इस 

वलहयज स ेकई कदम उठयर्े गर्े हैं, वजनमें पवातीर् क्षेत्रों में वववभन्न र्ोजनयओं में वनर्मों में कुछ छूट दी गर्ी 

हैं, उदयहरण के वलर् े प्रधयनमंत्री ग्रयम सड़क र्ोजनय, सवावशक्षय अवभर्यन, नेशनल रूरल स्परकंकंग वयटर 

प्रोग्रयम (Annexure IV)। जैववक और पयरंपठरक उत्पयदों के पठरवहन के वलर्े वववभन्न मूलर् नीवतर्यं लयगू 

की जयनी चयवहर्,े जो भयरतीर् वहमयलर्ी क्षेत्र के ब्रयंड को प्रोत्सयवहत कर सकें । बैंककंग वनर्मों में छूट उन 

क्षेत्रों में भी लोगों को ऋण लनेे में सहूवलर्त देंगी, जहयं भवूम अवधकयर अब तक तर् नहीं ककर् ेजय सके हैं र्य 

जहयं पयरंपठरक भूवम स्वयवमत्व की व्यवस्र्य चल रही ह।ै ऐसी पठरवस्र्वतर्ों में, ववशेषकर उत्तरपूवी रयज्र्ों 

में, सयमयवजक पंूजी को ही भवूम स्वयवमत्व कय प्रवतवनवध मयनय जयनय चयवहर्े। 

5.5.6 संसयधनों कय सयझयकरण (Resource Sharing between IHR States)  

 भयरतीर् वहमयलर्ी क्षेत्र के रयज्र्ों के बीच संसयधनों के सयझयकरण कय आंतठरक तंत्र ववकवसत करन े

की जरूरत ह।ै इस तरह की नीवतर्यं बहेतर सयमंजस्र् की स्र्यपनय में सहयर्क होंगी। 

5.5.7 जलमयगा एवं रज्जूमयगा (Watershed and Ropeways)  

 भयरत के तीन र्ोवषत जलमयगों में स ेएक ब्रह्मपुत्र नदी पर 891 ककलोमीटर लंबय सयकदर्य-धुब्री 

जलमयगा भयरतीर् वहमयलर्ी क्षेत्र में अववस्र्त ह।ै पठरवहन की बेहतर सुववधय के वलर्े जलमयगा के सयर् 
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सड़क कय भी वनमयाण ककर्य जयनय चयवहर्े। इसके अलयवय रज्जूमयगा, पुल और पर्यावरण अनुकूल पठरवहन 

सयधनों के ववकयस की भी जरूरत ह।ै वहमयचल प्रदशे में इस वलहयज स े ककर् े गर्े कयर्ा अन्र् भयरतीर् 

वहमयलर्ी क्षेत्र के अन्र् रयज्र्ों के वलर्े अनकुरणीर् हो सकते हैं।  

5.5.8 कचरय प्रबंधन (Waste Management)  

 भयरतीर् वहमयलर्ी क्षेत्र में कचरय प्रबंधन बड़ी चुनौती ह।ै सही तरीके से वनस्तयरण नहीं ककर्य गर्य 

तो र्ह नदी तंत्र, र्यठटर्ों में प्रदषूण कय बड़य कयरण बन सकतय ह।ै कचरे को जलयनय सबसे आसयन उपयर् है, 

लेककन र्ह वयर्ु प्रदषूण और स्र्यनीर् स्तर पर मौसम के गमा होने की वजह हो सकतय ह।ै टयस्क फोसा न े

भयरतीर् वहमयलर्ी रयज्र्ों में कचरय प्रबंधन के मुद्द ेपर तत्कयल ठोस और प्रभयवी कदम उठयने की जरूरत 

जतयर्ी ह।ै इसके वलर्े रयष्ट्रीर् स्तर पर संचयवलत कयर्ािमों, र्ोजनयओं कय लयभ लेने के सयर् स्र्यनीर् 

वनकयर्ों को शवक्तसंपन्न बनयने की जरूरत ह।ै वनकयर् स्तर पर ठोस और द्रव कचरे के प्रबंधन, सयमुदयवर्क 

जयगरूकतय अवभर्यनों के सचंयलन और सयमुदयवर्क स्तर पर भी स्वयनुशयसन को बढ़यवय दनेे की आवश्र्कतय 

ह।ै वमजोरम जसैे छोटे रयज्र् ने अपने र्हयं र्ुवयओं को गयरबेज वबन उपलदध करयर्े हैं जो सड़कों के ककनयरे 

वस्र्त बयजयरों में रहते हैं और वजनमें जमय होने वयलय कचरय हर रोज उठयर्य जयतय ह।ै लेककन, कचरे के 

सयर् क्र्य ककर्य जयर्,े इस जयनकयरी के अभयव में वे पहयड़ी ढलयनों पर कचरय फें कने के बयद उसे जलय दते े

हैं। 

5.5.9 त्वठरत आपदय रयहत एवं शमन (Disaster Preparedness and Mitigation)  

 र्ह सबसे अवनवयर्ा ह,ै क्र्ोंकक मयनवीर् हस्तक्षेप के बढ़ने से प्रयकृवतक नयले-नयवलर्ों की व्यवस्र्य 

पर असर, फयलट जोन में वृवद्, मृदयक्षरण, भूस्खलन जैसी समस्र्यए ंउभरी हैं। अस्र्यर्ी जोन की पहचयन 

ककर्य जयनय आवश्र्क ह ैऔर इन्हें ककसी भी तरह की मयनवीर् गवतवववधर्ों से बचयर्े रखनय जरूरी ह।ै 

संवेदनशील जोन में वनमयाण के वनर्म लयगू करनय, वनर्म तोड़न ेपर कड़ी कयरावयई-जुमयानय तर् करनय, सभी 

र्रों और व्ययवसयवर्क और कयर्यालर्ी भवनों में वषयाजल के संचर् को अवनवयर्ा करनय चयवहर्े। सीवेज, ठोस 

अपवशष्ट प्रबंधन और पेर्जल ववतरण सप्लयई मयस्टर प्लयन कय बुवनर्यदी वहस्सय होनय चयवहर्।े 

तीर्ार्यत्रयओं और त्र्ोहयरों के दौरयन कठोर वनर्म बनयर्े जयने चयवहर्े, पर्यावयस की वहन क्षमतय की बहेतर 

जयनकयरी होनय जरूरी ह,ै भूकंप और अवि प्रवतरोधी भवनों कय वनमयाण ककर्य जयनय चयवहर्े, आपयत 

वस्र्वतर्ों के वलर् ेपर्याि खयली स्र्यन उपलदध होनय चयवहर्े। मौसम के पूवयानुमयन के वलर्े बेहतर चेतयवनी 

तंत्र, त्वठरत रयहत तंत्र आवश्र्क हैं। भयरतीर् वहमयलर्ी क्षेत्रों में आपदय प्रबंधन सेवयए ंप्रदयन करने वयल े

संस्र्यनों से सलयह और मदद लेने में आर्र्ाक तौर पर कंजूसी नहीं बरती जयनी चयवहर्े। 

5.5.10 उद्योग (Industries)  

 उद्योगों की स्र्यपनय में वनर्मों के जठरर्े वनर्वमत वनगरयनी की आवश्र्कतय है, तयकक क्षेत्र के 

नयजुक पर्यावरण कय सरंक्षण सुवनवश्चत रह।े बेहद सीवमत दयर्रे में ही उद्योगों की स्र्यपनय की अनुमवत दी 

जय सकती ह,ै क्र्ोंकक दगुाम पठरवस्र्वतर्ों के चलते अवधकतर भूभयग इसके वलर्े उपर्ोगी नहीं होतय। 

हयलयंकक, लर्ु और कुटीर उद्योगों और पर्ाटन ववकयस की क्षमतयए ं जरूर मौजूद रहती हैं। इनके जठरर् े

स्र्यनीर् कच्च ेमयल की बेहतर कीमत वमल सकेगी और र्ह रोजगयर कय जठरर्य भी बन सकें गे। 

5.5.11 मौसम पठरवतान (Climate Change)  

 भयरतीर् वहमयलर्ी क्षेत्र को धरती के मौसम में गमी बढ़ने के रयस्ते में बयधय की तरह उभरनय 

चयवहर्े। इसके वलर्े पर्यावरण को होने वयले नुकसयन के वलहयज से शोधकयर्ों को बढ़यवय दनेे और इन 

शोधकयर्ों के पठरणयमों के मयध्र्म से नीवत वनमयाण करने की आवश्र्कतय ह।ै 
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5.5.12 नेशनल वमशन फयर सस्टेस्पनंग वहमयलर्न इकोवसस्टम (NMSHE)  

 रयष्ट्रीर् एक्शन प्लयन के तहत मौसम पठरवतान के अध्र्र्न के वलर्े शुरू ककर् ेगर्े इस कयर्ािम में 

वहमयलर्ी क्षेत्र को उच्च वरीर्तय दी गर्ी ह।ै इसके जठरर् ेसरकयर को र्ह सुझयव कदर्य गर्य ह ैकक वहमयलर्ी 

क्षेत्र में पयठरवस्र्वतकी संवेदनशीलतय को ध्र्यन में रखय जयर्े और नीवत वनमयाण प्रकिर्य में वहमयलर्ी क्षेत्र को 

ववशेष स्र्यन वमले। चूंकक दशे से बयहर के भी कई कयरक वहमयलर्ी क्षेत्र को प्रभयववत करते हैं ऐसे में दवक्षण 

एवशर्यई दशेों के सयर् बेहतर सयमंजस्र् और समन्वर् बनयने के वलर्े अच्छी नीवत की आवश्र्कतय है, तयकक 

इन दशेों के सयर् वमलकर वहमयलर्ी पयठरवस्र्वतकी पर फोकस ककर्य जय सके। 

5.6 अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

प्रश्न 1. भयरतीर् वहमयलर्ी क्षेत्र में ववकयस की मुख्र् चुनौती क्र्य ह?ै 

(क) संसयधनों कय प्रचुरतय 

(ख) उच्च कृवष उत्पयदन 

(ग) कमजोर ढयंचयगत ववकयस 

(र्) बेहतर वशक्षय और स्वयस्थ्र् सुववधयए ं

प्रश्न 2. पवातीर् क्षेत्रों में सतत ववकयस के अंतगात कौन सय तत्व शयवमल नहीं है? 

(क) सयमयवजक-सयंस्र्यवनक ववकयस 

(ख) आर्र्ाक ववकयस 

(ग) जलवयर्ु पठरवतान 

(र्) पर्यावरणीर् सतततय 

प्रश्न 3. सतत ववकयस के अंतगात 'वहन क्षमतय ववशे्लषण' कय मुख्र् उद्दशे्र् क्र्य ह?ै 

(क) भूवम की उपर्ोवगतय कय मूलर्यंकन करनय 

(ख) जल प्रबंधन की र्ोजनय बनयनय 

(ग) पर्यावरणीर् प्रभयवों कय आकलन करनय 

(र्) क्षेत्र की संसयधन सीमयओं की पहचयन करनय 

प्रश्न 4. भयरत में पवातीर् क्षेत्रों में 'जलयगम प्रबंधन' से संबंवधत कयर्ािम कय क्र्य मुख्र् उद्दशे्र् है? 

(क) भू-उपर्ोवगतय ववशे्लषण 

(ख) वमट्टी और जल संरक्षण 

(ग)वनमयाण कयर्ों की वनगरयनी 

(र्) पर्ाटन को बढ़यवय दनेय 

प्रश्न 5. पवातीर् क्षेत्रों में वहने की क्षमतय ववशे्लषण (Carrying Capacity Analysis)कय अनुसंधयन मुख्र् 

रूप से कब शुरू हुआ र्य? 

(क) 1970 के दशक में 

(ख) 1980 के दशक में 

(ग) 1990 के दशक में 

(र्)  2000 के दशक में 

5.7 सयरयंश (Summary) 

इस अध्र्यर् में पवातीर् क्षेत्रों के ववकयस की जठटलतयओं और समस्र्यओं कय ववशे्लषण ककर्य गर्य है, जो 

ववशेष रूप से भयरतीर् वहमयलर्ी क्षेत्र के संदभा में महत्वपूणा हैं। पवातीर् क्षेत्रों की ववशेष भौगोवलक और 

पर्यावरणीर् वस्र्वतर्ों के कयरण इन क्षेत्रों में ववकयस की चुनौवतर्याँ और समस्र्यए ंअवद्वतीर् होती हैं। 
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 पवातीर् क्षेत्रों में प्रमुख समस्र्यओं में वनों की अंधयधुंध कटयई और भूवम क्षरण शयवमल हैं, जो 

जलस्रोतों के सूखन ेऔर कृवष उत्पयदन में कमी कय कयरण बनते हैं। इसके अवतठरक्त, इन क्षेत्रों में आजीववकय 

के संसयधनों की कमी और पलयर्न की समस्र्य भी गंभीर है, वजससे ग्रयमीण अर्ाव्यवस्र्य और सयमयवजक 

संरचनय प्रभयववत हो रही ह।ै पवातीर् क्षेत्रों में मयनव-वन्र्जीव संर्षा भी एक बड़ी स्पचंतय ह,ै क्र्ोंकक भूवम 

उपर्ोग में पठरवतान और पर्यावरणीर् क्षवत के कयरण वन्र्जीवों की संख्र्य में वृवद् हो रही है, वजसस े

फसलों और पयलत ूपशुओं पर हमलय हो रहय ह।ै 

 इन समस्र्यओं के समयधयन के वलए कई अनुशंसयएाँ प्रस्तुत की गई हैं। सबस ेपहले, पवातीर् दवृष्टकोण 

और संवेदनशीलतय को रयष्ट्रीर् नीवतर्ों में शयवमल करने की आवश्र्कतय है, तयकक पवातीर् क्षेत्रों की वववशष्ट 

पठरवस्र्वतर्ों को समझते हुए वनणार् वलए जय सकें । वशक्षय और कौशल ववकयस पर जोर दनेे से स्र्यनीर् 

लोगों की क्षमतयओं में वृवद् होगी और उन्हें बेहतर रोजगयर अवसर प्रयि होंगे। 

 इसके अवतठरक्त, एक प्रयकृवतक संसयधन ववशे्लषण और सलयहकयर केन्द्र की स्र्यपनय की जयनी 

चयवहए, जो पवातीर् क्षेत्रों के संसयधनों की वस्र्वत कय ववशे्लषण कर सके और नीवत वनमयातयओं को प्रभयवी 

सुझयव द ेसके। पर्यावरणीर् मूलर्यंकन के वलए मौजूदय पठरर्ोजनय आधयठरत मूलर्यंकन के बजयर् रणनीवतक 

पर्यावरणीर् मूलर्यंकन को लयगू करने की आवश्र्कतय ह।ै 

 आर्र्ाक प्रोत्सयहन, पुरस्कयर और छूट के मयध्र्म स ेपवातीर् क्षेत्रों के वलए ववशेष र्ोजनयओं को लयग ू

ककर्य जयनय चयवहए, जो स्र्यनीर् आर्र्ाक गवतवववधर्ों को प्रोत्सयवहत कर सकें । संसयधनों के सयझयकरण के 

वलए एक आंतठरक तंत्र ववकवसत करने से भयरतीर् वहमयलर्ी रयज्र्ों के बीच सहर्ोग बढ़ेगय। 

 जलमयगों और रज्जूमयगों के ववकयस से पठरवहन की सुववधय में सुधयर होगय, जबकक कचरय प्रबंधन 

के वलए ठोस और प्रभयवी उपयर् अपनयए जयने की आवश्र्कतय ह,ै तयकक पर्यावरणीर् प्रदषूण को कम ककर्य 

जय सके। आपदय रयहत और शमन के वलए एक मजबूत तंत्र की आवश्र्कतय है, जो प्रयकृवतक आपदयओं के 

प्रभयवों को कम कर सके और त्वठरत रयहत प्रदयन कर सके। 

 आवखर में, उद्योगों की स्र्यपनय में पर्यावरणीर् वनर्मों कय पयलन करत ेहुए लर्ु और कुटीर उद्योगों 

को प्रोत्सयवहत ककर्य जयनय चयवहए। जलवयर् ु पठरवतान के प्रभयवों कय अध्र्र्न और अनुसंधयन बढ़यने स े

सतत ववकयस के वलए प्रभयवी नीवतर्ों कय वनमयाण ककर्य जय सकेगय। 

 

नेशनल वमशन फयर सस्टेस्पनगं वहमयलर्न इकोवसस्टम (NMSHE) जैसे कयर्ािमों के मयध्र्म से वहमयलर्ी 

पयठरवस्र्वतकी तंत्र की सुरक्षय और सरंक्षण को उच्च प्रयर्वमकतय दी जयनी चयवहए, और दवक्षण एवशर्यई दशेों 

के सयर् समन्वर् बढ़यने की आवश्र्कतय ह,ै तयकक क्षेत्रीर् पयठरवस्र्वतकी की रक्षय की जय सके। 

 इन अनुशंसयओं के मयध्र्म से पवातीर् क्षेत्रों के सतत ववकयस को सुवनवश्चत ककर्य जय सकतय ह,ै 

वजससे पर्यावरणीर् सरंक्षण और स्र्यनीर् समुदयर्ों की आर्र्ाक वस्र्वत में सुधयर होगय। 
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 पवातीर् क्षेत्रों में ववकयस को लेकर कई ववशेष चुनौवतर्याँ हैं, जो इन क्षेत्रों की भौगोवलक और 

पर्यावरणीर् ववशेषतयओं से जुड़ी हुई हैं। इन क्षेत्रों में ववकयस के प्रर्यसों में वववभन्न कयरकों को ध्र्यन में 

रखनय पड़तय ह ैतयकक इनकय स्र्यर्ी और समग्र रूप से लयभकयरी असर हो सके। 

5.8 शददयवली (Glossary) 

 सतत ववकयस (Sustainable Development): ववकयस की ऐसी प्रकिर्य जो वतामयन की जरूरतों 

को पूरय करने के सयर्-सयर् भववष्र् की पीकढ़र्ों की जरूरतों को भी ध्र्यन में रखे और पर्यावरण, समयज, 

और अर्ाव्यवस्र्य के बीच सतंलुन बनयए रखे। 

 वहने की क्षमतय (Carrying Capacity): ककसी क्षेत्र की वह अवधकतम सीमय वजस तक उस क्षेत्र 

की संसयधन क्षमतयओं कय उपर्ोग ककर्य जय सकतय ह ै वबनय पर्यावरणीर् क्षवत र्य संसयधनों के अत्र्वधक 

दोहन के। 

 ढयंचयगत ववकयस (Infrastructure Development): आधयरभूत संरचनयओं जैस ेसड़के, पुल, जल 

आपूर्ता, और संचयर सुववधयओं कय वनमयाण और सुधयर, जो सयमयवजक और आर्र्ाक ववकयस को सहयरय प्रदयन 

करतय ह।ै 

 जलयगम प्रबंधन (Watershed Management): भूवम और जल ससंयधनों कय प्रबंधन और 

संरक्षण, जो जलग्रहण क्षेत्रों में पयनी की गुणवत्तय और मयत्रय को वनर्ंवत्रत करतय है, और बयढ़, वमट्टी कटयव, 

और प्रदषूण को कम करने में मदद करतय ह।ै 

 पर्यावरणीर् सतततय (Environmental Sustainability): प्रयकृवतक संसयधनों कय उपर्ोग इस 

प्रकयर से करनय कक उनके क्षर् और प्रदषूण को कम ककर्य जय सके, और पयठरवस्र्वतकी तंत्र की सतंुलन बनयए 

रखी जय सके। 

 सयमयवजक-सयंस्र्यवनक ववकयस (Socio-Institutional Development): समयज की संरचनयओं 

और संस्र्यनों में सुधयर वजसमें वशक्षय, स्वयस्थ्र्, और सयमयवजक कलर्यण कयर्ािम शयवमल होते हैं, जो जीवन 

की गुणवत्तय को बेहतर बनयते हैं। 

 भूवम उपर्ोवगतय ववशे्लषण (Land Use Analysis): भूवम के वववभन्न उपर्ोगों कय अध्र्र्न और 

मूलर्यंकन, तयकक र्ह सुवनवश्चत ककर्य जय सके कक भूवम कय उपर्ोग उसके सबसे उपर्ुक्त और स्र्यर्ी तरीके 

से हो। 

 वमट्टी और जल संरक्षण (Soil and Water Conservation): प्रयकृवतक ससंयधनों ववशेष रूप से 

वमट्टी और जल के सरंक्षण के वलए तकनीकों और प्रर्यओं कय कयर्यान्वर्न तयकक भूवम की उपजयऊ शवक्त और 

जल के स्रोतों की दीर्ाकयवलक उपलदधतय सुवनवश्चत की जय सके। 

 जलवयर्ु पठरवतान (Climate Change): लंबे समर् के दौरयन मौसम और जलवयर्ु में होने वयल े

पठरवतान, ववशेषकर मयनव किर्यओं के कयरण होने वयले गमी के स्तर में वृवद् और इसके पर्यावरणीर् 

प्रभयव। 

 पर्ाटन ववकयस (Tourism Development): पर्ाटन की बढ़यवय दने ेके वलए उपयर् और र्ोजनयए,ं 

जो आर्र्ाक लयभ के सयर्-सयर् क्षेत्रीर् सयंस्कृवतक और प्रयकृवतक संपवत्तर्ों के संरक्षण पर ध्र्यन कें कद्रत करती 

हैं। 

5.9 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

उत्तर- 

1. (ग)  2. (ग)  3. (र्)  4. (ख)   5.(ख) 
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5.11 कुछ उपर्ोगी पुस्तकें  (Useful Text) 

 

5.12 वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay type Questions) 

1. भयरतीर् वहमयलर्ी क्षेत्रों में पवातीर् ववकयस की समस्र्यओं कय ववशे्लषण करें और इन समस्र्यओं के 

समयधयन के वलए सुझयए गए प्रमुख उपयर्ों कय वववरण दें। 

2. पवातीर् क्षेत्रों में मयनव-वन्र्जीव संर्षा के बढ़ते मुद्द ेको स्पष्ट करें। इस संर्षा के कयरण और इसके प्रभयवों 

कय ववशे्लषण करें और इसके समयधयन के वलए प्रभयवी रणनीवतर्याँ सुझयएाँ। 

3. पवातीर् क्षेत्रों में जलवयर्ु पठरवतान के प्रभयवों कय ववशे्लषण करें और इसके संदभा में सतत ववकयस के वलए 

अपनयए जयने वयले उपयर्ों की चचया करें। जलवयर्ु पठरवतान से उत्पन्न चुनौवतर्ों कय समयधयन कैसे ककर्य जय 

सकतय ह?ै 
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6.1 पठरचर् (Introducation) 

संर्ुक्त रयष्ट्र के व्ययपक लक्ष्र्ों में सतत ववकयस भी शयवमल ह।ै सतत ववकयस की अवधयरणय कय 

ववकयस 1987 में ब्रटलैंड कमीशन ठरपोटा में हुआ र्य वजसमें इसे “ऐसय ववकयस जो वतामयन की जरूरतों की 

इस तरह परू्ता करें कक भयवी पीकढ़र्ों की जरूरतों की परू्ता में कदक्कतें पशे नहीं आर्ें”, बतयर्य गर्य। सतत 

ववकयस के चयर आर्यम हैं-  समयज, पर्यावरण, संस्कृवत और अर्ाव्यवस्र्य जोकक परस्पर जुड़ ेहुर्े हैं। सतततय 

वस्तुत: एक उदयहरण ह ै वजसमें मयनय जयतय ह ै कक पर्यावरणीर्, सयमयवजक, आर्र्ाक आवश्र्कतयओं कय 

संतुलन बनय रहतय ह ै जो जीवन की गुणवत्तय में सुधयर करतय ह।ै उदयहरण के वलर्े एक समृद् समयज 

भोजन, स्वच्छ पेर्जल, शुद् हवय एवं अन्र् संसयधनों के वलर्े स्वस्र् पर्यावरण पर वनभार करतय ह।ै 

इस इकयई में आप सतत ववकयस के उद्भव कय अध्र्र्न करेगें। वतामयन में वववभन्न दशे इस बयत पर 

सहमत हुर्े कक ववकयस सतत होनय चयवहर्े। र्यनी दशे सकयरयत्मक आर्र्ाक  एवं सयमयवजक लक्ष्र्ों को प्रयि 

करें और इस प्रकिर्य में पर्यावरण को ककसी तरह कय नकुसयन नहीं पहुचंे। इसके सयर् ही र्ह भी सुवनवश्चत 

ककर्य जयनय चयवहर्े कक इन दोनों लक्ष्र्ों को प्रयि करने के दौरयन र्ह वबन्द ुध्र्यन में रह ेकक भयवी पीकढ़र्ों 

के अवधकयर और अवसर सुवनवश्चत रहें। 

6.2 उद्देश्र् (Objectives) 

प्रस्तुत इकयई के अध्र्र्न से आप - 

 सतत ववकयस के उद्भव के वलए हुई अंतरयाष्ट्रीर् सम्मेलन एवं ढयाँचे को समझ सकें गे।  

 स्र्यनीर् समुदयर् के वलए पर्यावरण और सतत ववकयस की चुनौवतर्ों से अवगत हों सकें गे। 

6.3 सतत ववकयस के उद्गम के वलए हुई अतंरयाष्ट्रीर् सम्मलेन एव ंढयाँच े (International 

Conventions and Framework for the emergence of Sustainable 

Development) 

सतत ववकयस की अवधयरणय को अंतरयाष्ट्रीर् स्तर पर औपचयठरक पहचयन वषा 1992 में ठरर्ो डी 

जनेठेरर्ो, ब्रयजील में पर्यावरण और ववकयस पर संर्ुक्त रयष्ट्र सम्मेलन (United Nations Conference 

on Environment and Development- UNCED) में वमली। तर्यवप, इसकी बुवनर्यद 1950-1960  

से ही पड़ गर्ी र्ी जब ववकवसत दशेों में त्वठरत (rapid) औद्योवगक ववकयस के कयरण पर्यावरण को हो रह े

नुकसयन की वचन्तय और जयगरूकतय उभरी। 1952-53 में लंदन में धुंध (London Smog) की र्टनय न े

प्रदषूण के खतरों को स्पष्ट ककर्य। रशले कयसान (Rachel Carson) ने 1962 में अपनी पुस्तक ‘Silent 

Spring’ में औद्योवगक गवतवववधर्ों के नकयरयत्मक प्रभयवों की ओर लोगों कय ध्र्यन खींचय।  

र्ूनयइटेड ककंगडम और र्नूयइटेड स्टेट्स ऑफ अमेठरकय के बयहर अन्र् ववकवसत क्षेत्रों में भी इसी 

तरह की पर्यावरणीर् जयगरूकतय इसी दौर में उभर रही र्ी। जयपयन में वमनयमयटय रोग (Minamata 

Disease) (वमनयमयटय शहर में मरकरी की वजह से फैलय रोग) न ेभयरी औद्योवगक ववकयस के खतरनयक 

पहलू को सयमने रखय। लगयतयर सयमने आ रही समस्र्यओं और जनतय की परेशयवनर्ों को ध्र्यन में रखते हुर् े

अमेठरकय में 1 जनवरी 1970 को कयंग्रेस ने ववशेष कयननू रयष्ट्रीर् पर्यावरण नीवत अवधवनर्म (National 

Environmental Policy Act - NEPA) लयगू ककर्य। रयष्ट्रीर् पर्यावरण नीवत अवधवनर्म (NEPA) कय 

लक्ष्र् संर्ीर् शयसन-प्रशयसन को पर्यावरणीर् प्रभयवों और कयर्ों के प्रवत वजम्मेदयर बनयनय र्य। अब तक 

दवुनर्यभर के सौ से अवधक दशेों में पर्यावरणीर् प्रभयवों के मूलर्यंकन के वलर्े इसी तरह की व्यवस्र्य और 

प्रकिर्य अपनयर्ी जय चकुी ह।ै इसके करीब 20 सयल बयद सतत ववकयस की ब्रंटलैंड अवधयरणय में भी 

पर्यावरण और ववकयस में सतंलुन पर जोर कदर्य गर्य। 

ववश्व में हुई वववभन्न अंतरयाष्ट्रीर् सम्मेलनों के द्वयरय सतत ववकयस की उत्पवत्त के िम को आइए 

समझते हैं। 
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6.3.1 स्टॉकहोम सम्मलेन (Stockholm Conference, 1972)  

 औद्योवगक दशेों द्वयरय सयमनय की जयने वयली पर्यावरणीर् समस्र्यओं और इस एहसयस के जवयब में 

कक र् ेसमस्र्यएाँ स्टॉकहोम दशेों की सीमयओं तक ही सीवमत नहीं हैं, संर्ुक्त रयष्ट्र ने 1972 में स्टॉकहोम 

में मयनवीर् पर्यावरण पर सम्मेलन कय आर्ोजन ककर्य। सम्मेलन में पयठरवस्र्वतकी एकीकरण, जैववक 

जैव-ववववधतय, मयनव स्वयस्थ्र् और ववकयस के वलर्े पयठरवस्र्वतकी एवं ससंयधनों की सीमय जैसे मुद्दों 

को प्रमुखतय से रखय गर्य। सम्मेलन में जहरीले पदयर्ों की वजह स ेसयमने आ रही समस्र्यओं पर ववमशा 

ककर्य गर्य लेककन इस स्पचंतन कय लक्ष्र् 70 के दशक में वसफा  रयष्ट्रीर् स्तर की नीवतर्ों और प्रयवधयनों पर 

ही रहय। 70 के दशक के अंत तक ओजोन परत को नुकसयन और ग्रीनहयउस गैसों के उत्सजान स ेउभरी 

कदक्कतों को लेकर अंतरयाष्ट्रीर् सयमुदयवर्क ववमशा प्रयरंभ हुआ। 1980 तक ओजोन परत को नुकसयन स े

बचयने के वलर् ेऔर 1990 तक वैवश्वक जलवयर्ु पठरवतान को लेकर कदम बढ़यने की शरुुआत हुई।  

 स्टॉकहोम सम्मेलन को दो महत्वपूणा वबन्दओुं के वलए जयनय जयतय ह।ै सबस ेपहलय, इसने सभी दशेों 

में रयष्ट्रीर् पर्यावरण नीवतर्ों के अवनवयर्ा वनमयाण कय आह्वयन ककर्य। दसूरय इस सम्मेलन के मयध्र्म से 

वैवश्वक समुदयर् को सतत जीवन में स्वस्र् जैव ववववधतय के महत्व और पोषण संबंधी भूवमकय के बयरे में 

जयनकयरी दी गई और पर्यावरण के वलए उनके संरक्षण की आवश्र्कतय व्यक्त की गई। स्टॉकहोम 

सम्मेलन ही संर्ुक्त रयष्ट्र पर्यावरण कयर्ािम (United Nations Environment Programme) की 

स्र्यपनय की बुवनर्यद बनय, वजसने संर्ुक्त रयष्ट्र को स्टॉकहोम एक्शन प्लयन की वसफयठरशों के समन्वर् 

और कयर्यान्वर्न के वलए संस्र्यगत क्षमतय प्रदयन की।  

6.3.2 ववश्व सरंक्षण रणनीवत (World Conservation Strategy, 1980) 

 प्रकृवत और प्रयकृवतक संसयधनों के संरक्षण के वलए अंतरयाष्ट्रीर् संर् (International Union for 

Conservation of Nature and Natural Resources) 1980 और ववश्व संरक्षण रणनीवत 

(World Conservation Strategy) को सतत ववकयस की बुवनर्यद मयनय जयतय ह।ै ववश्व संरक्षण 

रणनीवत, ववकयस प्रकिर्य में पर्यावरण संरक्षण को लकेर दशकों दशकों से चली आ रही वैवश्वक, 

सयमुदयवर्क चचया कय एक सशें्लषण ह।ै ववश्व संरक्षण रणनीवत (WCS) में ववकयस को समझयने के वलर् े

सतत शदद कय प्रर्ोग ककर्य गर्य, वजसकय अर्ा सजीव व वनजीव संसयधनों के आधयर के सयमयवजक, 

आर्र्ाक, पयठरवस्र्वतक कयरकों तर्य वैकवलपक किर्यओं के लयभ-हयवन के जठरर् ेववकयस को तर् करनय 

र्य। ववश्व संरक्षण रणनीवत (WCS) कय सुझयव र्य कक आर्र्ाक और सयमयवजक ववकयस को एकसयर् 

होनय चयवहए तयकक सजीव संसयधनों कय संरक्षण और सतत ववकयस हो सके। हयलयंकक, ववश्व सरंक्षण 

संर्ुक्त रयष्ट्र सम्मलेन, 2015 

संर्ुक्त रयष्ट्र सम्मलेन, 2012 

जोहयन्सबगा वशखर सम्मलेन, 2002 

ठरर्ो वशखर सम्मेलन, 1992  

पर्यावरण और ववकयस पर ववश्व आर्ोग, 1984 

नैरोबी वशखर सम्मलेन,1982 

ववश्व संरक्षण रणनीवत, 1980 

स्टॉकहोम सम्मेलन, 1972 
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रणनीवत (WCS) ववकयस और पर्यावरण की स्पचंतयओं को पूरी तरह एकीकृत नहीं कर सकय, लेककन 

इसकी सतत ववकयस अवधयरणय ने पर्यावरण और ववकयस पर ववश्व आर्ोग (World Commission 

on Environment and Development) की ठरपोटा तैर्यर करने में मदद की, वजसके जठरर्े 1992 

की संर्ुक्त रयष्ट्र सम्मेलन में भववष्र् के मुद्दों को समझने और एकीकृत करने कय ववचयर उभरकर आर्य। 

6.3.3 नरैोबी वशखर सम्मलेन (Nairobi Summit, 1982) 

 स्टॉकहोम सम्मेलन के दस सयल बयद संर्ुक्त रयष्ट्र ने नैरोबी में वशखर सम्मेलन की वजसमें स्टॉकहोम 

कयर्ा र्ोजनय की प्रगवत और रयष्ट्रीर् पर्यावरण नीवत अवधवनर्म (National EnvironmentalPolicy 

Act - NEPA) के वलर् ेपर्यावरणीर् मसलों पर भयवी सुझयव कदर्े गर्े। सम्मेलन स ेपहले संर्ुक्त रयष्ट्र 

पर्यावरण कयर्ािम (United Nations Environment Programme) की ओर से तैर्यर की गर्ीं 

ठरपोटा और नैरोबी र्ोषणयओं से र्ह स्पष्ट संदशे कदर्य गर्य कक कई रयष्ट्रों में पर्यावरण संरक्षण की कदशय 

में बेहतर कयम हुआ ह ैलेककन र्ह कयर्ा पर्यावरण को अब तक हो चुके नकुसयन को वयपस लौटय पयने में 

सक्षम नहीं र्े। नरैोबी वशखर सम्मेलन में ववकयसशील दशेों में स्वयस्थ्र्, जनकलर्यण और पर्यावरण 

संरक्षण में आर्र्ाक ववकयस की भूवमकय को भी उभयरय गर्य। इसकी वजह र्ह र्ी कक पर्यावरणीर् 

समस्र्यए ंववकयसशील दशेों के वलर्े चुनौती बने हुर्े र्े।  

6.3.4 पर्यावरण और ववकयस पर ववश्व आर्ोग (World Commission on 

Environment and Development, 1984) 

 इस तथ्र् को ध्र्यन में रखते हुए कक जनसंख्र्य और आर्र्ाक ववकयस बढ़ने के बयवजूद दवुनर्य भर में 

पर्यावरण की वस्र्वत वबगड़ती जय रही ह,ै संर्ुक्त रयष्ट्र महयसभय ने पर्यावरणीर् मुद्दों पर एक ववशेष और 

स्वतंत्र आर्ोग की स्र्यपनय की। इसकय मकसद सतत ववकयस के वलर् ेदीर्ाकयवलक पर्यावरणीर् रणनीवत 

तैर्यर करने के सयर् ववकवसत और ववकयसशील दशेों, लोगों, संसयधनों, पर्यावरण और ववकयस में 

अंतसिंबंध स्र्यवपत करनय र्य। संक्षेप में कहें तो आर्ोग कय लक्ष्र् ववकयस की नर्ी दवृष्ट को ववकवसत 

करनय र्य। इसके कुछ समर् बयद ही नयवे (Norway) के पूवा प्रधयनमंत्री ग्रो हयलाम ब्रंटलैंड (Gro 

Harlem Brundtland) की अध्र्क्षतय में पर्यावरण और ववकयस पर ववश्व आर्ोग (World 

Commission on Environment and Development) वजस े ब्रटंलैंड कमीशन के नयम से भी 

जयनय जयतय ह ै उसकय भी गठन ककर्य गर्य, वजसकी पहली वशखर सम्मेलन अक्टूबर 1984 में 

वस्वट्जरलैंड के जेनेवय (Geneva) में हुर्ी। 1984 से 1987 के बीच ने दवुनर्यभर से हजयरों लोगों, 

संस्र्यओं और संगठनों से सझुयव, परयमशा, समर्ान हयवसल ककर्य। इस आर्ोग न ेपर्यावरण और ववकयस 

के मुद्दों पर प्रत्र्क्ष अनुभव के वलर्े दवुनर्य के कई वहस्सों की र्यत्रय की। 11 कदसंबर 1987 को आर्ोग 

के ‘वषा 2000 और भववष्र् के वलर्े पर्यावरण दवृष्टकोण’ को संर्ुक्त रयष्ट्र महयसभय ने अवधयठरत ककर्य, 

इसी सयल ‘हमयरय सयझय भववष्र् (Our Common Future)’ नयम स ेआर्ोग की ठरपोटा भी प्रकयवशत 

हुई। सतत ववकयस के मसल े पर करीब एक दशक तक बहस, ववमशा को बढ़यवय दतेे हुर्े ब्रंटलैंड न े

पर्यावरणीर् सुरक्षय के सयर् सयमयवजक और आर्र्ाक ववकयस को प्रभयवी रूप से एकीकृत करने की कदशय 

में प्रर्यस ककर्े।  

6.3.5 ठरर्ो वशखर सम्मलेन (Rio Summit, 1992) 

 ववश्व के सयझय भववष्र् की स्पचंतयओं के सयर् संर्ुक्त रयष्ट्र महयसभय ने वषा 1992 में ब्रयजील के ठरर्ो 

वड जेनेठरर्ो (Rio de Janeiro) में पर्यावरण और ववकयस पर ववश्व आर्ोग (World Commission 

on Environment and Development) कय आर्ोजन ककर्य, वजसे ठरर्ो वशखर सम्मलेन (Rio 

Summit) के नयम से भी जयनय जयतय ह।ै सम्मेलन में 178 दशेों के प्रवतवनवध शयवमल हुर्े, वजनमें 110 

दशेों के रयष्ट्रप्रमुख भी र्े। इस वलहयज से र्ह अपनी तरह कय पहलय सम्मेलन र्य। सम्मेलन ने सतत 

ववकयस के ववचयर को आकयर दने े के वलर्े केन्द्रीर् भूवमकय के तौर पर दो अवधकृत अवधयरणयएं- 

पर्यावरण एवं ववकयस की ठरर्ो र्ोषणय और एजेंडय 21 दी। ठरर्ो र्ोषणय में जहयं सतत ववकयस की 
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दवृष्ट ववकवसत की, वहीं एजेंडय 21 ने इस लक्ष्र् को पयन ेके वलर्े संर्ुक्त रयष्ट्र, वववभन्न सरकयरों, प्रमुख 

समूहों मे समन्वर्, संर्ुक्त एकीकृत र्ोजनय और कयर्ाशैली के तरीकों की जयनकयरी दी गर्ी। सम्मेलन में 

जलवयर्ु पठरवतान, जलवयर् ुसंबंधी नीवतर्ों को लेकर अंतरयाष्ट्रीर् कयर्ाढयंचय और कयनून भी तर् ककर् े

गर्े। ब्रंटलैंड सवमवत की अवधयरणयओं को आगे बढ़यत ेहुर्े ठरर्ो र्ोषणय और एजेंडय-21 ने ववकयस के 

पुरयने दवृष्टकोण को समयि करने के बजयर् उन्हें पुनर्नाधयाठरत करने पर जोर कदर्य।  

1990 स ेपूवा अंतरयाष्ट्रीर् समुदयर् द्वयरय प्रोत्सयवहत पयरंपठरक ववकयस मॉडल में चयर ववषर् समयववष्ट र्े-

पहलय, सरुक्षय और शयंवत दसूरय, आर्र्ाक ववकयस, तीसरय, सयमयवजक ववकयस और चौर्य शयंवत और 

ववकयस की रक्षय करन ेवयलय रयष्ट्रीर् शयसन, ब्रंटलैंड कमीशन और ठरर्ो वशखर सम्मेलन ने पयरंपठरक 

ववकयस मॉडल को पर्यावरणीर् स्पचंतयओं के सयर् जोड़ने पर जोर कदर्य। ठरर्ो र्ोषणय के तीसरे और 

चौर्े वसद्यंत में इस लक्ष्र् की जयनकयरी दी गर्ी ह।ै तीसरय वसद्यतं में ववकयस कय अवधकयर की पूर्ता 

वतामयन और भववष्र् के ववकयस और पर्यावरणीर् जरूरतों के वलहयज से की जयनी चयवहर्े। चौर्य 

वसद्यतं सतत ववकयस कय लक्ष्र् हयवसल करने के वलर्े पर्यावरणीर् संरक्षय को ववकयस प्रकिर्यओं के सयर् 

एकीकृत ककर्य जयनय चयवहर्।े  

6.3.6 जोहयन्सबगा वशखर सम्मलेन (Johannesburg Summit, 2002)  

 ठरर्ो वशखर सम्मेलन के बयद से हुर्ी प्रगवत की समीक्षय के वलर्े वषा 2002 में जोहयन्सबगा वशखर 

सम्मेलन आर्ोवजत की गर्ी। ठरर्ो वशखर सम्मेलन के दस सयल बयद, दवुनर्य न ेववकयस, उपभोग और 

जीवनशैली पर आधयठरत आर्र्ाक ववकयस के एक नए चरण कय अनुभव ककर्य, जो अमीर और गरीब 

दशेों के बीच की खयई को पयटतय ह।ै जोहयन्सबगा र्ोषणय में कहय गर्य, ‘बयजयरों के त्वठरत एकीकरण, 

पूजंी की गवतशीलतय और वनवशे कय बहयव दवुनर्यभर में बनय रहतय ह ै जो सतत ववकयस की नर्ी 

चनुौवतर्ों और अवसर खलुन ेकी वजह बनतय ह।ै’ सतत ववकयस के प्रवत दढ़ृवनश्चर् को बनयर्े रखने के 

वलर्े जोहयन्सबगा ने ववशेष रूप से ववकवसत दशेों के वलर्े व्ययपक लक्ष्र् की प्रयवि के वलर्े अंतरयाष्ट्रीर् 

स्तर पर सहमवत बनयकर कयम करने पर जोर कदर्य। जोहयन्सबगा वशखर सम्मेलन के बयद अंतरयाष्ट्रीर् 

समुदयर् ने वैवश्वक जलवयर्ु पठरवतान पर स्पचंतय प्रयरंभ की। वषा 2007 में नोबल पुरस्कयर (शयंवत) प्रयि 

अल गोर (Al Gore) की वृत्तवचत्र (Documentary) ‘An Inconvenient Truth’ के बयद वववभन्न 

सरकयरों द्वयरय जलवयर्ु पठरवतान पर संर्ुक्त पैनलों कय गठन ककर्य गर्य, वजसने वैवश्वक रूप स े

जयगरूकतय में बढ़यवय आर्य। इसी तरह 30 अक्टूबर 2006 को र्नूयइटेड ककंगडम ्ेजरी (United 

Kingdom Treasury) न े जलवयर्ु पठरवतान कय अर्ाशयस्त्र: स्टना समीक्षय (The Economics of 

Climate Change: The Stern Review) कय प्रकयशन ककर्य। हयलयंकक, जलवयर्ु पठरवतान के 

आर्र्ाक ववशे्लषण पर र्ह पहली ठरपोटा नहीं र्ी लेककन इसे अपनी तरह की सवयावधक चर्चात और 

ववस्तृत मयनय जयतय ह।ै  

6.3.7 सरं्कु्त रयष्ट्र सम्मलेन -2012 (United Nations Conference 2012) 

 ठरर्ो वशखर सम्मेलन के 20 सयल बयद सतत ववकयस पर संर्ुक्त रयष्ट्र कय र्ह सम्मेलन ठरर्ो वड 

जेनेठरर्ो (Rio de Janeiro) में वषा 2012 में आर्ोवजत हुआ, वजसे ठरर्ो-20 (Rio-20) के नयम स े

भी जयनय जयतय ह।ै सम्मेलन कय प्रर्म लक्ष्र् सतत ववकयस को लेकर अंतरयाष्ट्रीर् समुदयर् के प्रर्यसों को 

पुनजीववत करनय र्य। पचयस हजयर के करीब नीवत वनमयातयओं, पर्यावरणववदों और कयरोबयठरर्ों न े

सम्मेलन में प्रवतभयग ककर्य लेककन एकल समवन्वत कयर्ाढयंचे पर सहमवत नहीं बन पयने के कयरण कई 

ववशेषज्ञ इस सम्मेलन को ववफल मयनते हैं। र्द्यवप, इस सम्मेलन कय एक सबसे बेहतर वनष्कषा सतत 

ववकयस को आगे बढ़यने के वलर्े लचीले तंत्र के तौर पर ‘हठरत अर्ाव्यवस्र्य (Green Economy)’ कय 

समर्ान र्य। सम्मेलन न ेनीवत वनमयातयओं को 1992 ठरर्ो वशखर सम्मेलन में तर् हुर्ी र्ोषणयओं की 

पुन: जयनकयरी दने ेऔर अब तक हुर्े कयर्ों की समीक्षय कय अवसर कदर्य। एक बयर कफर र्ह स्पष्ट ककर्य 

गर्य कक आर्र्ाक ववकयस कय अर्ा पर्यावरण को नुकसयन नहीं होनय चयवहए। 

6.3.8 सरं्कु्त रयष्ट्र सम्मलेन -2015 (United Nations Conference 2015) 
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 न्र्ूर्यका  (New York) वस्र्त संर्ुक्त रयष्ट्र मुख्र्यलर् में सतत ववकयस के मसल े पर 25 से 27 

वसतंबर 2015 को संपन्न तीन कदवसीर् सम्मेलन में 193 सदस्र् दशेों द्वयरय वषा 2030 तक गरीबी 

उन्मूलन कय वैवश्वक एजेंडय अवधयठरत ककर्य गर्य। 17 बुवनर्यदी लक्ष्र्ों के सयर् नर् ेऐवतहयवसक सतत 

ववकयस एजेंडय ने रयष्ट्रीर् कयर्ानीवतर्ों और अंतरयाष्ट्रीर् समन्वर् के नर्े र्ुग कय प्रयरंभ ककर्य। 150 स े

अवधक वैवश्वक नतेयओं स ेसम्मेलन को संबोवधत ककर्य और सतत ववकयस लक्ष्र्ों को सहस्रयददी ववकयस 

लक्ष्र्ों (Millennium Development Goals) के तौर पर ववस्तयर कदर्य गर्य। इन लक्ष्र्ों को वषा 

2000 में स्वीकृवत वमली र्ी लेककन वषा 2015 तक इनकी समर् सीमय समयि हो चकुी र्ी, ऐसे में वषा 

2015 स ेनर् े ववकयस एजेंडय को मंजरूी दी गर्ी, वजसके वलर्े वषा 2012 की ठरर्ो-20 सम्मेलन में 

सहमवत बनी र्ी। इस लक्ष्र् को ‘"हमयरी दवुनर्य को बदलनय: सतत ववकयस के वलए 2030  एजेंडय 

(Transforming Our World: The 2030 Agenda for Sustainable Development’ नयम 

कदर्य गर्य। वजसमें 17 सतत ववकयस लक्ष्र्ों के सयर् कुल 169 उद्दशे्र् वनधयाठरत हैं। इन लक्ष्र्ों कय 

कयर्ाक्षेत्र ववस्ततृ ह ैक्र्ोंकक र् ेसतत ववकयस से जुड़ ेअहम स्पबंदओुं (आर्र्ाक ववकयस, सयमयवजक समन्वर्, 

पर्यावरण संरक्षण आकद) पर केवन्द्रत हैं। इनके अलयवय गरीबी उन्मूलन, असमयनतय और अन्र्यर् स े

संर्षा और जलवयर्ु पठरवतान जैसे मसलों पर भी ध्र्यन केवन्द्रत ककर्य गर्य ह।ै  

6.4 स्र्यनीर् समदुयर् के वलए पर्यावरण और ववकयस की चनुौवतर्याँ (Challenges of 

Environment and Development for the Local Communities) 

 उललेखनीर् प्रगवत के बयवजदू अनेक बयधयएाँ एवं नकयरयत्मक पहलू भी सयमने आते हैं। नकयरयत्मक 

पहलू (जठटल, गवतशील और संवयद में कठठन) चनुौवतर्ों की एक ववस्ततृ शंृखलय को सयमने लयते हैं जो 

सभी दशेों में रयष्ट्रीर् ववकयस (भले ही वहयं आर्र्ाक ववकयस की दर कुछ भी हो) को प्रभयववत करते हैं। 

वनर्वमत वैवश्वक आकलन के मयध्र्म से कई ऐसी चुनौवतर्ों और नकयरयत्मक प्रवृवत्तर्ों को उजयगर ककर्य 

गर्य ह,ै वजन पर कयबू पयनय बेहद जरूरी ह।ै सतत ववकयस लक्ष्र्ों के सयमने आने वयली गंभीर और परस्पर 

संबंवधत चुनौवतर्ों पर वववभन्न ठरपोटें प्रकयश डयलती हैं वजनमें से कुछ महत्वपूणा वबन्दओुं को वनम्नवलवखत 

रूप में आपके सयमने प्रस्तुत ककर्य गर्य हैं।  
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1. आर्र्ाक असमयनतय और रयजनीवतक अस्र्यवर्त्व (Economic Inequality and Political 

Instability) बीते 20 सयलों में अवधकतर दशेों कय आर्र्ाक ववकयस मजबूती से हुआ है लेककन कई 

दशे अब भी ऐसे हैं जहयं आर्र्ाक हयवन और प्रवत व्यवक्त आर् में कमी आर्ी ह।ै समृद् और वनधान 

दशेों के बीच आर् और उनके द्वयरय संचयवलत की जयन ेवयली बहुरयष्ट्रीर् कंपवनर्ों (Multinational 

Companies) की संख्र्य की र्ह असमयनतय वनरंतर बढ़ती जयती ह।ै इसकय अर्ा र्ह है कक 

दवुनर्यभर की बड़ी आबयदी, दशेों और कयपोरेट्स, वैवश्वक अर्ाव्यवस्र्य व प्रयकृवतक संसयधनों कय 

वनर्ंत्रण दवुनर्य के बहुत कम प्रवतशत लोगों द्वयरय ककर्य जयतय ह।ै र्ह पयरंपठरक और अलपसंख्र्क 

वगा को शयसन और आर्र्ाक अवसरों की उपलदधतय स े उपेवक्षत करन े के सयर् अस्र्यवर्त्व को 

बढ़यवय दतेय ह।ै रयजनीवतक अस्र्यवर्त्व कई बयर वववभन्न दशेों में स्पहसंक अंतर्वारोध की वजह बनतय 

ह ैजो सयमयवजक-आर्र्ाक ववकयस की रयह में बयधय बनतय ह।ै 

2. अत्र्न्त वनधानतय (Extreme Poverty ): समृवद् के इस दौर में भी ववकयसशील दवुनर्य में प्रवत 

पयंच में स ेएक व्यवक्त अत्र्न्त वनधानतय स ेजूझ रहय ह।ै ववश्व बैंक के अनुसयर लगभग 712 वमवलर्न 

लोग (दवुनर्य की आबयदी कय लगभग 9 प्रवतशत) आज अत्र्वधक गरीबी में रहत ेहैं वजसे प्रवतकदन 

2.15 डॉलर स ेभी कम पर जीवनर्यपन करने के रूप में पठरभयवषत ककर्य जयतय हैं। 

3. कुपोषण (Malnutrition): समग्र मयनवीर् पोषण के वलहयज स ेवतामयन में वैवश्वक खयद्य उत्पयदन 

उपर्ुक्त नहीं ह ैलेककन आर्र्ाक संसयधनों और भोजन के ववतरण से जुड़ी समस्र्यओं कय तयत्पर्ा र्ह 

ह ै कक 8 करोड़ लोग कुपोषण कय वशकयर हैं। र्द्यवप वैवश्वक खयद्योत्पयदन में बढ़ोतरी हो रही है 

स्र्यनीर् समदुयर् 

के वलए पर्यावरण 

और ववकयस की 

चुनौवतर्याँ 

1. आर्र्ाक असमयनतय और रयजनीवतक अस्र्यवर्त्व  

2. अत्र्न्त वनधानतय  

3. कुपोषण  

4. उपेक्षय  

5. जनसखं्र्य वृवद्  

6. उपभोग  

7. वैवश्वक उजया उपर्ोग  

8. जलवयर्ु पठरवतान  

9. नयइ्ोजन उत्सजान  

10. प्रयकृवतक ससंयधनों कय दोहन 

11. ववववधतय कय ह्रयस  

12. प्रदषूण  

13. पयनी की बढ़ती कमी  

14. अन्र् शहरी समस्र्यए ं
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लेककन ववश्व आबयदी को पर्याि भोजन उपलदध करयने में अब भी कई चुनौवतर्यं बनी हुर्ी हैं। कई 

महत्वपूणा फसलों की उपज दर में वगरयवट आ रही ह।ै वमट्टी कय कटयव और क्षरण, स्पसंचयई कय 

अभयव, कृवष भूवम को नुकसयन पहुचंयतय ह ैवजसन ेकई क्षते्रों में फसलों को खतरे में डयल कदर्य ह।ै 

4. उपके्षय (Neglect): कई दशे धीमे आर्र्ाक ववकयस, भयरी उधयरी के बोझ, स्पहसंक अंतर्वारोध और 

खयद्य असुरक्षय के दबयव के चलते संर्षारत हैं। इन दशेों की अवधकतर आबयदी सयमयवजक सेवयओं, 

भोजन आपूर्ता और अवस्र्यपनय ढयंचे की सुववधयओं से कहीं दरू हैं। अपनी आर्र्ाक संपवत्तर्ों के 

ववकयस की उन लोगों की क्षमतय भी प्रयकृवतक संसयधनों तक पहुचं के अभयव में खत्म होती जय रही 

ह।ै ऐस ेमें कुछ आर्र्ाक पलयर्नवयदी (escapist) बन जयते हैं तो कुछ शरणयर्ी (refugee) जीवन 

जीने लगते हैं। इसके पठरणयमस्वरूप वनधान दशे और वनधान लोग वैवश्वक अर्ाव्यवस्र्य की प्रकिर्य में 

वनरंतर उपेवक्षत बने रहत ेहैं।  

5. जनसखं्र्य ववृद् (Population Growth): जनसंख्र्य में वनरंतर बढ़ोतरी उपरोक्त सभी दबयवों को 

और अवधक बढ़यने कय कयम करती ह।ै र्हय ंलोगों की संख्र्य से अवधक महत्वपूणा तथ्र् संसयधनों पर 

उनकय सर्न दबयव और उपभोग ह।ै संर्ुक्त रयष्ट्र के अनुसयर, 15 नवंबर 2022 को ववश्व की 

जनसंख्र्य 8 अरब हो गई। जो कुछ वषा पहले जनसंख्र्य को लेकर लगयर्े गर्े अनुमयन से कुछ धीमी 

रफ्तयर जरूर ह ैलेककन इसके अब भी लगयतयर बढ़ने की ही संभयवनय ह।ै 

6. उपभोग (Consumption): प्रवत व्यवक्त आर् के वलहयज से वपछड़ े दशेों के मुकयबले ववकवसत 

अर्ाव्यवस्र्यओं में उच्च उपभोग की बढ़ती मयंग पर्यावरण पर अवधक प्रभयव डयल सकती ह।ै 

आधुवनक औद्योवगक अर्ाव्यवस्र्यओं के प्रयकृवतक संसयधनों के उपभोग कय स्तर लगयतयर बढ़ रहय ह।ै 

र्कद सभी तत्वों (वमट्टी क्षरण, खनन अपवशष्ट और अन्र् सहयर्क तत्वों) के वलहयज स ेदखेय जयर्े तो 

आंकड़ों के वलहयज से र्ह प्रवतवषा 45 से 85 टन प्रवत व्यवक्त पहुचं चुकय ह।ै  

7. ववैश्वक उजया उपर्ोग (Global Energy Use): वषा 1971 स ेअब तक वैवश्वक ऊजया उपर्ोग में 90 

प्रवतशत की बढ़ोतरी हुर्ी ह।ै हयलयंकक, अब भी दो अरब लोग जीवयश्म ईंधन आधयठरत 

अर्ाव्यवस्र्य (Fossil Fuel based Economy) से जुड़ नहीं सके हैं। र्द्यवप इसकी बढ़ोतरी कय 

अर्ा र्ह ह ैकक अवधक लोग ऊजया सेवयओं से जुड़ पयर्ेंगे लेककन इसकय नकयरयत्मक पहलू र्ह ह ैकक 

इसके कयरण ग्रीन हयउस गैसों (Green house gases) के उत्सजान के मौजूदय स्तर में 50 

प्रवतशत तक वृवद् होगी। ऐस ेमें ऊजया दक्षतय को बढ़यने के सयर् जीवयश्म ईंधन पर वनभारतय को कम 

करने की जरूरत ह।ै  

8. जलवयर् ुपठरवतान (Climate Change): 90 के दशक के अंत में कयबान डयई ऑक्सयइड कय उत्सजान 

1950 के मुकयबले लगभग चयर गुनय बढ़ गर्य र्य। 2023 में र्ह 37.55 वबवलर्न मीठ्क टन हो 

गर्य, जो एक नई ठरकॉडा ऊंचयई ह।ै जलवयर्ु पठरवतान पर गठठत अंतरसरकयरी पैनल के अनुसयर 

आंकड़ ेस्पष्ट करते हैं कक जलवयर्ु पठरवतान के वलर् ेमयनवीर् गवतवववधर्यं ही वजम्मेदयर हैं। मौसम-

चि में पठरवतान, पयठरवस्र्वतकीर् उत्पयदन और प्रजयवतर्ों की सरंचनय में बदलयव और चरम 

मौसमी र्टनयए ंइसकय पठरणयम हैं।  

9. नयइ्ोजन उत्सजान (Nitrogen Emissions): बेहद सर्न कृवष, जीवयश्म ईंधन कय दहन और 

फलीदयर फसलों कय भयरी उत्पयदन पर्यावरण में नयइ्ोजन की बढ़ोतरी की वजह बन रहय ह।ै 

वजससे अम्लतय बढ़ती ह ैऔर जो पयठरवस्र्वतकी में प्रजयतीर् संरचनय में बदलयव, तयजे पयनी में 

मयनवीर् उपर्ोग के मयनकों से अवधक नयइठ्क तत्वों की बढ़ोतरी, पयनी में गंदगी से जलीर् जीवों 

पर असर आकद कय कयरण बनतय ह।ै नयइ्ोजन ऑक्सयइड कय उत्सजान ग्लोबल वयर्मिंग कय कयरण 

ह।ै  

10. प्रयकृवतक ससंयधनों कय दोहन (Exploitation of natural resources): प्रयकृवतक संसयधनों के 

अभयव, भूक्षरण, वनों और मत्स्र् जीवों कय अभयव, वनों कय कटयन आकद के चलते पर्यावरणीर् 

नुकसयन लगयतयर बढ़ रहय ह।ै वपछले तीन दशकों में वनों की कटयई की दर में कमी आई है, जो 
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1990 के दशक में 16 वमवलर्न हके्टेर्र प्रवत वषा से र्टकर 2015 और 2020 के बीच प्रवत वषा 

10 वमवलर्न हके्टेर्र हो गई ह।ै हयलयाँकक, 2022 में, उष्णकठटबंधीर् क्षेत्रों में 2021 की तुलनय में 

10% (कुल 4.1 वमवलर्न हके्टेर्र) अवधक प्रयर्वमक वषयावन नष्ट हो गए। मंूगय चट्टयनों, तयजे जल 

के क्षेत्र जैसे नयजुक जलीर् पर्यावरण भूवम आधयठरत प्रदषूण के कयरण खतरे में हैं। बयंधों कय 

वनमयाण, मछली पकड़ने की अनुवचत तकनीक भी जलवयर्ु पठरवतान कय कयरण हैं। एक अनुमयन के 

अनुसयर मयनवीर् गवतवववधर्ों के कयरण दवुनर्य की 60 प्रवतशत स ेअवधक मंूगय चट्टयनें और 34 

फीसदी से अवधक मत्स्र् प्रजयवतर्यं खतरे में हैं। जलवयर्ु पठरवतान धरती पर प्रयकृवतक संसयधनों की 

वनरंतरतय की क्षमतय पर सवयल खड़ ेकरते हैं कक आवखर वे कब तक बढ़ती शहरी आबयदी के वलर्े 

भोजन उपलदध करयर्ेंगे और सतत बने रहेंगे।  

11. ववववधतय कय ह्रयस (Loss of Diversity): जैववक उत्पयद और प्रकिर्यए ंवैवश्वक अर्ाव्यवस्र्य में 

40 प्रवतशत र्ोगदयन करती हैं। ऐसय अवधकतर उत्पयदन लगयतयर र्टती प्रजयवतर्ों को उगयन ेस े

वमलतय ह।ै बड़ े पैमयने पर कृवष और वयवनकी उत्पयदन स्र्यनीर् जैवववववधतय को नष्ट कर एकल 

कृवष पर केवन्द्रत होती ह।ै हयलयंकक, समर् के सयर् जैव-ववववधतय के महत्व को लेकर जयगरूकतय 

भी बढ़ी ह ैलेककन जैव-ववववधतय कय कुछ वहस्सय बड़ी और शवक्तशयली कंपवनर्ों के हयर्ों में जयन े

लगय ह।ै आजीववकय के स्तर पर कई वनधान समूह जैववक प्रजयवतर्ों पर वनभार हो सकत ेहैं और 

बदलती पठरवस्र्वतर्ों में वे लुि होती प्रजयवतर्ों को बचयर्े रखने में अहम भूवमकय वनभय सकते हैं। 

2022 के एक अध्र्र्न के अनुसयर, 1500 के बयद स ेलगभग 30 प्रवतशत प्रजयवतर्याँ ववलुि हो गई 

हैं र्य खतरे में हैं, और 2023 के एक अध्र्र्न में पयर्य गर्य कक 70,000 प्रजयवतर्ों में से 48 

प्रवतशत को मयनवीर् गवतवववधर्ों के कयरण जनसंख्र्य में वगरयवट कय सयमनय करनय पड़ रहय ह।ै 

12. प्रदषूण (Pollution): अवधकतर दशे सयमयन्र् से स्पचंतयजनक स्तर तक के प्रदषूण को झेल रह ेहैं, जो 

पयनी, वमट्टी और हवय र्यनी सभी बुवनर्यदी संसयधनों को बुरी तरह प्रभयववत कर रहय ह।ै कई दशेों 

में प्रदषूण उन्मूलन को लेकर अवभर्यनों के बयवजूद दवुनर्यभर में रयसयर्वनक तत्वों की उपलदधतय 

में ववस्तयर, कीटनयशक कय इस्तेमयल, भयरी धयतुओं, सकू्ष्म कणों और अन्र् तत्वों कय पयनी, हवय 

और वमट्टी में वमलनय-र्ुलनय मयनव स्वयस्थ्र् एवं पर्यावरण को भयरी नुकसयन पहुचंय रहय ह।ै 

13. पयनी की बढ़ती कमी (Increasing Water Shortage): वैवश्वक स्तर पर जल कय उपर्ोग-

उपभोग तेजी स ेबढ़ रहय ह।ै पयनी की कमी 21वीं सदी कय सबस ेस्पचंतयजनक और दबयव वयलय स्पबंद ु

बनने की संभयवनय ह।ै दवुनर्य की एक वतहयई आबयदी ऐसे दशेों में रह रही है, जो पहले स ेजल की 

कमी से जूझ रह ेहैं। र्ह संख्र्य अगले बीस सयल में दो वतहयई तक पहुचंने की आशंकय ह।ै ऐसे में 

पयनी को बचयने, जल संरक्षण तकनीकों के ववकयस के वलर्े आवश्र्क और कयरगर कदम उठयर्े जयने 

की जरूरत ह।ै संर्ुक्त रयष्ट्र के एक अनुमयन के अनुसयर, 2040 तक लगभग 4.5 अरब लोग जल 

संकट (र्य पयनी की कमी) से प्रभयववत हो सकते हैं। 

14. अन्र् शहरी समस्र्यए ं(Other Urban Problem): संसयधनों, ववशेषज्ञतयओं के अभयव, कमजोर 

शयसनतंत्र के सयर् वनरंतर औद्योगीकरण और शहरीकरण पर्यावरणीर् और सयमयवजक समस्र्यओं 

को बढ़य रहय ह।ै जल प्रदषूण, वयर्ु प्रदषूण, ठोस अपवशष्ट वनस्तयरण की व्यवस्र्य कय अभयव, 

खतरनयक और जहरीलय कचरय, ध्ववन प्रदषूण ने शहरी क्षते्रों को पर्यावरण संकट वयले क्षेत्रों के तौर 

पर स्र्यवपत कर कदर्य ह।ै इसके चलत ेइस क्षेत्र में रहने वयले वनधान वगा के लोगों के बच्चे स्वयस्थ्र् के 

वलहयज स ेसवयावधक जोवखम में होते हैं। 

6.5 अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए- 

1. ठरर्ो वशखर सम्मेलन के बयद से हुर्ी प्रगवत की समीक्षय के वलर् ेवषा                  में जोहयन्सबगा 

वशखर सम्मेलन आर्ोवजत की गर्ी।  (2000 /2002) 

2. जोहयन्सबगा वशखर सम्मेलन कय क्र्य मुख्र् उद्दशे्र्             र्य। (सतत ववकयस और गरीबी में कमी 

/ ऊजया सुरक्षय) 
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3. स्र्यनीर् समुदयर्ों के वलए सतत ववकयस की एक मुख्र् चुनौती                    ह।ै  

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र् /  असत्र् कर्न कय चनुयव कीवजए- 

1. सतत ववकयस के संदभा में "हठरत अर्ाव्यवस्र्य" कय मतलब शहरों के ववस्तयर स ेह।ै 

2. स्र्यनीर् समुदयर्ों के सयर् कयम करने के वलए सबसे महत्वपूणा पहलू सयमयवजक समयवेशन है। 

6.6 सयरयशं (Summary) 

 सतत ववकयस के वलर् ेनीवतर्ों के वनमयाण में समग्र और एकीकृत दवृष्टकोण की आवश्र्कतय ह ैतयकक 

पर्यावरणीर्, सयमयवजक, आर्र्ाक आर्यमों पर ववकयस के ववस्तृत पहलुओं को समझय और उनकी कदशय में 

कयम ककर्य जय सके। एकीकृत, अनुशयवसत दवृष्टकोण भी आवश्र्क ह ैतयकक ज्ञयन के आधयर के ववखंडन और 

असमयनतय की समस्र्य से पयर पयर्य जय सके और जठटल परेशयवनर्ों के समयधयन तलयशे जयर्ें।  

 इस इकयई के अध्र्र्न के जठरर्े हमन ेऐवतहयवसक पठरपे्रक्ष्र् से सतत ववकयस की अवधयरणय को 

समझने कय प्रर्यस ककर्य ह।ै इसस ेर्ह स्पष्ट हुआ ह ै कक सतत ववकयस को लेकर हुर्ी ठरर्ो र्ोषणय और 

सयझय भववष्र् जैसे बुवनर्यदी सन्दभा तैर्यर करने के दौरयन कई तरह के समझौते भी ककर्े गर्े। र्ह भी स्पष्ट 

हुआ ह ैकक ब्रंटलैड कमीशन, ठरर्ो+20, जोहयन्सबगा र्ोषणय आकद के बयद वषा 2015 स ेसतत ववकयस के 

नर्े स्वरूपों को लयगू ककर्य जय रहय ह।ै र्हयं र्ह जरूरी ह ैकक ऐसी नीवतर्यं और पहल की समग्र, वनबयाध 

प्रकिर्यओं को तैर्यर ककर्य जयर्े जो एकल लक्ष्र् आधयठरत और सीवमत पठरणयम दनेे वयली नीवतर्ों से आगे 

जयकर कयम कर सकें । 

6.7 शददयवली (Glossary)   

 कुपोषण (Malnutrition): र्ह वस्र्वत तब उत्पन्न होती ह ैजब ककसी व्यवक्त को पर्याि र्य सतंुवलत 

आहयर नहीं वमलतय, कुपोषण के पठरणयमस्वरूप बच्चों में ववकयस संबंधी समस्र्यएाँ, वर्स्कों में ऊजया 

की कमी और कई स्वयस्थ्र् समस्र्यएाँ उत्पन्न हो सकती हैं।  

 जलवयर् ु पठरवतान (Climate Change): र्ह प्रकिर्य पृथ्वी के मौसम पैटना में दीर्ाकयवलक 

बदलयव को संदर्भात करती ह।ै जलवयर्ु पठरवतान के प्रभयवों में ग्लोबल वयर्मिंग, समुद्र स्तर में वृवद्, 

चरम मौसम की र्टनयएाँ और पयठरवस्र्वतकी तंत्र में पठरवतान शयवमल हैं। 

 सतत ववकयस (Sustainable Development): र्ह एक ऐसय ववकयस ह ैजो वतामयन की जरूरतों 

को पूरय करतय ह ै वबनय आने वयली पीकढ़र्ों की जरूरतों को नुकसयन पहुाँचयए। इसमें आर्र्ाक 

ववकयस, सयमयवजक समयनतय और पर्यावरण संरक्षण तीनों कय सतंुलन बनयए रखनय शयवमल ह।ै 

 वशै्वीकरण (Globalization): र्ह एक ऐसी प्रकिर्य ह ै वजसके मयध्र्म से दवुनर्य भर की 

अर्ाव्यवस्र्यएाँ, संस्कृवतर्याँ और रयजनीवतक प्रणयली एक दसूरे के सयर् जुड़ ेहुए हैं। 

 हठरत अर्ाव्यवस्र्य (Green Economy): एक आर्र्ाक प्रणयली ह ै वजसकय उद्दशे्र् सतत ववकयस 

प्रयि करने और मयनव कलर्यण में सुधयर करन े के सयर्-सयर् पर्यावरणीर् जोवखमों और 

पयठरवस्र्वतक कमी को कम करनय ह।ै 

 बहुरयष्ट्रीर् कंपवनर्याँ (Multinational Companies- MNC’s): बहुरयष्ट्रीर् कंपवनर्याँ वैवश्वक 

उपवस्र्वत वयले बड़ ेवनगम हैं। बहुरयष्ट्रीर् कंपवनर्ों की कुछ ववशेषतयओं में शयवमल हैं: बड़य आकयर 

और वबिी की उच्च मयत्रय, वनर्ंत्रण की एकतय, महत्वपूणा आर्र्ाक शवक्त, वनरंतर ववकयस, आियमक 

ववपणन और ववज्ञयपन, उच्च गुणवत्तय वयले उत्पयद। 

 शरणयर्ी (refugee): वह व्यवक्त होतय ह ै वजस ेउत्पीड़न, र्ुद् र्य स्पहसंय के कयरण अपने दशे स े

भयगने के वलए मजबूर ककर्य गर्य हो। 

 जवै-ववववधतय कय ह्रयस (Loss of Bio-Diversity): जवै ववववधतय हयवन ककसी कदए गए क्षेत्र में 

प्रजयवतर्ों और जैववक समुदयर्ों की संख्र्य, ववववधतय और आनुवंवशक पठरवतानशीलतय में वगरयवट 

ह।ै इसकय तयत्पर्ा ककसी प्रजयवत, पयठरवस्र्वतकी तंत्र, स्र्यनों और संपूणा पृथ्वी के भीतर जैववक 

ववववधतय में कमी से भी हो सकतय ह।ै 
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 अत्र्न्त वनधानतय (Extreme Poverty): र्ह गरीबी कय सबसे गंभीर प्रकयर है, वजसे संर्ुक्त रयष्ट्र 

(र्ूएन) द्वयरय पठरभयवषत ककर्य गर्य ह,ै ‘एक ऐसी वस्र्वत जो भोजन, सुरवक्षत पेर्जल, स्वच्छतय 

सुववधयओं, स्वयस्थ्र्, आश्रर्, वशक्षय और सचूनय सवहत बुवनर्यदी मयनव आवश्र्कतयओं के गंभीर 

अभयव की ववशेषतय ह।ै’ 

6.8 अभ्र्यस प्रश्न के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए- 

1. 2002  2. सतत ववकयस और गरीबी में कमी  3. सयमयवजक असमयनतय 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र् /  असत्र् कर्न कय चनुयव कीवजए- 

1. असत्र्   2. सत्र् 
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6.11 वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1. सतत ववकयस के उद्गम के वलए हुई अंतरयाष्ट्रीर् सम्मेलन एवं ढयाँचे कय ववस्तयर से वणान कीवजए। 

2. अंतरयाष्ट्रीर् सम्मेलन और ढयंचे के द्वयरय स्र्यनीर् समुदयर्ों में सतत ववकयस के लक्ष्र्ों को प्रयि करन े

में कौन-कौन सी चनुौवतर्याँ उत्पन्न होती हैं? इन्हें कैसे संबोवधत ककर्य जय सकतय है? 

3. सतत ववकयस के संदभा में ‘पेठरस समझौतय’ और ‘सतत ववकयस लक्ष्र्ों’ की प्रयसंवगकतय और प्रभयव 

की समीक्षय कीवजए। 
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7.26 वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay type Questions) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.1 पठरचर् (Introduction) 

दवक्षणी एवशर्य के पहयड़ लयखों ग्रयमीण, वनधान लोगों के आवयस हैं और प्रयकृवतक संसयधनों के 

वनरंतर कम होने से उनकी आजीववकय पर वतामयन दौर में चुनौवतर्यं खड़ी होती जय रही है, जो वनचल ेक्षेत्रों 

में भी बयढ़ आकद कय खतरय बनती हैं। वववभन्न अध्र्र्नों ने स्पष्ट ककर्य ह ैकक इस कदशय में त्वठरत प्रभयवी 

कदम नहीं उठयर्े गर्े तो पवातीर् क्षेत्र में संसयधनों की कमी, वनधानतय, भुखमरी जैसी समस्र्यए ं वनरंतर 

बढ़ती जयर्ेंगी। इसके बड़ ेकयरणों में बढ़ती आबयदी, प्रवत व्यवक्त आर् में कमी, कृवष एवं गैर कृवष ससंयधनों 

के अपर्याि ववकयस, पर्यावरणीर् कुप्रबंधन शयवमल हैं। वनों और अन्र् प्रयकृवतक संसयधनों कय स्र्यनीर् और 
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बयहरी लोगों की ओर से  अवनर्ोवजत और अंधयधुंध दोहन, ववकयस की प्रकिर्य में ससंयधनों की अनदखेी, 

अपमयनकों के कयरण भूक्षरण, प्रदषूण और भूवम की उपजयऊ क्षमतय में कमी जैसी समस्र्यए ंतेजी से उभर 

रही हैं। गरीबी पवातीर् की सबसे प्रमुख समस्र्य ह ैऔर इसके वनवयरण के वलए वववभन्न प्रर्यस ककर्े जय रह े

हैं। 

 
वचत्र 1 गरीबी चि 

बीते कुछ दशकों में पवातीर् क्षेत्रों में तजेी से पठरवतान हुए हैं। वशक्षय, स्वयस्थ्र् सेवयओं के ववस्तयर, 

सड़कों-वबजली की उपलदधतय, स्पसंचयई में सुधयर, नर्ी कृवष तकनीकों ने पवातीर् क्षते्रों में खयसय फेरबदल 

ककर्य ह।ै पहले पवातीर् ववकयस समस्र्यओं पर जहयं अवधक ध्र्यन नहीं कदर्य जयतय र्य, अब इसे लेकर 

जयगरूकतय और वनश्चर् स्पष्ट नजर आतय ह।ै पवातीर् क्षेत्रों में रहन ेवयले लोग भी सकदर्ों तक उपेवक्षत रहन े

के बयद अब अपेवक्षत पठरणयमों के वलर्े जयगरूक हो रह ेहैं। बेहतर भववष्र् के वलर् ेउनमें इच्छयशवक्त भी 

तीव्र कदखती ह।ै सरकयरों के स्तर पर पवातीर् क्षेत्रों और वहयं रहने वयले समुदयर्ों के ववकयस, आजीववकय के 

बेहतर अवसर उपलदध करयने और पर्यावरण सरंक्षण के वलर्े वववभन्न कदम उठयर्े गर्े हैं। हयलयंकक, इनके 

पठरणयम इस पर वनभार करते हैं कक ककसी पवातीर् क्षेत्र में उसकी ववशेषतय के आधयर पर ककस तरह और 

कौन सी नीवतर्ों को लयगू ककर्य गर्य ह।ै इसके बयवजूद गरीबी को र्टयने और आजीववकय की सतततय की 

चुनौती वनरंतर बनी हुर्ी ह,ै वजसकय कयरण न वसफा  अवसरों की कम उपलदधतय और संबंवधत क्षेत्र में 

संसयधनों व पर्यावरणीर् सवंेदनशीलतय है, बवलक पवातीर् लोगों के सयमयवजक-रयजनीवतक एवं आर्र्ाक 

वलहयज से हयवशर्े पर बने रहनय, ववकयस प्रकिर्यओं के तहत उठयर्े जयने वयले कदमों, व्यवस्र्यओं में उनकी 

सयंस्र्यवनक उपर्ोवगतय तर् नहीं हो पयनय भी ह।ै 

7.2 उद्देश्र् (Objectives) 

इस इकयई के अध्र्र्न के बयद हम समझ सकें गे ककिः 

 पवातीर् क्षेत्रों में आजीववकय के सयधन और वहयं रहने वयले लोगों की वस्र्वत क्र्य है। 

 पवातीर् क्षेत्रों में वनधानतय उन्मूलन और सतत ववकयस के वलर्े क्र्य नीवतर्यं आवश्र्क हैं। 

 पवातीर् क्षेत्रों में वयवनकी प्रबंधन क्र्य ह ैऔर इसकी जरूरत क्र्ों होती है। 

 पवातीर् क्षेत्रों में उद्यम ववकयस ककस तरह गरीबी उन्मूलन के लक्ष्र् को पयने में मददगयर हो सकतय 

ह।ै 

7.3 सयमदुयवर्क ववकयस कयर्ािम (Community Development Programs) 

गरीबी चि 

कम आर्र्ाक 

ववकयस 

कम  

आर् 

कम 

बचत 

कम 

वनवेश 



बी.ए.ई.सी. (एन) – 220 पर्यावरण एव ंसतत ववकयस                                                                         उत्तरयखडं मकु्त ववश्वववद्ययलर्  

 

इकयई 7 पवातीर् क्षते्रों में गरीबी, उन्मलून, आजीववकय एव ंसतत ववकयस        Page 74  

भयरत में सयमुदयवर्क ववकयस की अवधयरणय स्वतंत्रतय से पूवा ही ववकवसत हो गर्ी र्ी। स्वतंत्रतय 

संर्षा के दौरयन महयत्मय गयधंी ने गयंवों के उत्र्यन और पुनर्नामयाण कय वसद्यंत कदर्य। उन्होंने पूणा स्वतंत्रतय 

के वलर्े 19 सूत्रीर् कयर्ािम पेश ककर्य। वह अकसर नतेयओं को चेतयते र्े कक स्वतंत्रतय कय लयभ तभी वलर्य 

जय सकतय ह,ैजब ग्रयमीण अर्ाव्यवस्र्य सक्षम हो और वनधानतय पूणा रूप स े उन्मूवलत हो जयर्े। उन्होंन े

सयंप्रदयवर्क सौहयदा, आर्र्ाक समयनतय, सयमयवजक समयनतय, नशय उन्मूलन, खयदी को बढ़यवय, कुटीर उद्योगों 

को बढ़यवय, स्वच्छतय, स्वयस्थ्र् सेवयए,ं वशक्षय, मवहलय सशक्तीकरण जैसे स्पबंदओुं पर कयम करने की जरूरक 

जतयर्ी। इसकय मकसद ग्रयमीण क्षेत्रों में रोजगयर के अवसर उपलदध करयनय और इसके जठरर् ेजीवनस्तर में 

सुधयर र्य। वब्रठटश शयसनकयल में गवनामेंट आफ इंवडर्य एक्ट, 1935 ने प्रयंतों को स्वयर्त्ततय प्रदयन करने के 

सयर् जनकलर्यण के मकसद से ग्रयमीण क्षेत्रों में ववकयस को प्रमुख कयर्ािमों की सूची में शयवमल ककर्य। 

वद्वतीर् ववश्वर्ुद् और 1943 में बंगयल में अकयल के दौरयन खयद्ययन्न संकट बहुत बड़ी समस्र्य बनकर उभरय।  

7.4 पचंयर्ती रयज (Panchayati Raj) 

सयमुदयवर्क ववकयस कयर्ािम लयंच ककर्े जयने के पयंच सयल बयद, र्यनी 1957 में सरकयर ने बलवंत 

रयर् मेहतय सवमवत कय गठन इस कयर्ािम के संचयलन में आने वयली बयधयओं को दरू करने के वलर् ेककर्य। 

सवमवत ने तीन स्तरीर् ग्रयमीण स्र्यनीर् शयसन की स्र्यपनय कय सुझयव कदर्य, वजस े पंचयर्ती रयज कहय 

गर्य। इसके तहत ग्रयम स्तर पर ग्रयम पंचयर्त, दलयक स्तर पर पंचयर्त सवमवत और वजलय स्तर पर वजलय 

पठरषद बनयर्ी जयनी र्ी। इसकय मकसद वनणार् वनधयारण की प्रकिर्य को ववकेन्द्रीकृत करने के सयर् वनणार् 

लेने वयले केन्द्रों को जनतय के करीब लयनय, ववकयस कयर्ो में उनकी सहभयवगतय बढ़यनय और अवधकयठरर्ों को 

जनतय के वनर्ंत्रण के अधीन लयनय र्य। हयलयकंक, पंचयर्ती रयज भी जनतय और वनर्ोजनकतयाओं की 

अपेक्षयओं पर पूरी तरह खरय नहीं उतर सकय। इसकी वजह स्र्यनीर् समुदयर् में सयमयवजक और आर्र्ाक रूप 

से संपन्न वगों कय प्रभुत्व र्य, जो कमजोर वगों के कलर्यण की अनदखेी करत ेर्े। अन्र् कयरणों की बयत करें 

तो इनमें रयजनीवतक प्रवतद्ववंद्वतय के चलत े पंचयर्त सदस्र्ों के बीच होन े वयली खींचतयन, अक्षमतय और 

भ्रष्टयचयर भी रह।े 

7.5 जनसहभयवगतय पर जोर (Emphasis on Public Participation) 

ग्रयम्र् ववकयस को लेकर कई कयर्ािमों के संचयलन के बयवजूद वनधान वगा के सतत जीवनस्तर में 

कोई महत्वपूणा बदलयव नहीं कदखय। शवक्तर्ों के केन्द्रीकरण एवं ववकयस कयर्ािमों में जनसहभयवगतय 

पंचयर्तीरयज व्यवस्र्य की स्र्यपनय कय मुख्र् उद्दशे्र् र्े। र्द्यवप इसे लोकतंत्र की आत्मय के रूप में लोगों की 

सहभयवगतय को बढ़यने की एकमयत्र उपयर् मयनय जयतय र्य, कफर भी इस व्यवस्र्य ने ग्रयमीण क्षेत्रों में तनयव 

और अलगयव को बढ़य कदर्य। इस वस्र्वत ने पंचयर्तीरयज व्यवस्र्य में सुधयर की जरूरत पर बल कदर्य, 

वजसके चलते 1992 में 72वें संववधयन संशोधन के जठरर् ेजनसंपका  संस्र्यनों की स्र्यपनय की गर्ी, वजनकय 

कयम ववकयस कयर्ािमों और ववकेन्द्रीकृत वनर्ोजन में मदद र्य। उस समर् तक सभी कयर्ा सरकयरी तंत्र द्वयरय 

ही संपन्न ककर्े जयते र्े और ग्रयमीणों के वलर्े इनमें सहभयवगतय के पर्याि अवसर उपलदध नहीं र्े।  

छोटे स्तर पर वनर्ोजन के वलर्े ग्रयमसभयओं के सशक्तीकरण कय प्रस्तयव रखय गर्य। ग्रयम पंचयर्तें 

ग्रयमसभय में वयर्षाक र्ोजनयओं पर चचया और प्रस्तयव पयठरत करती हैं। इसके जठरर्े वववभन्न ववकयस 

कयर्ािमों को लयगू करन ेमें प्रयर्वमकतयए ंभी तर् करती हैं। इसी के सयर् ऐसी सतत व्यवस्र्य की भी जरूरत 

ह,ै वजसमें ग्रयमीण ग्रयमसभय की गवतवववधर्ों में सकिर् सहभयग कर सकें । सहभयवगतय की अनुपवस्र्वत में 

कुछ लोग वनवहतयर्ों के वलर् ेप्रकिर्य को अपने पक्ष में मोड़ने कय प्रर्यस कर सकते हैं। ककसयन संगठनों, स्वर्ं 

सहयर्तय समूहों, शैवक्षक संस्र्यनों और अन्र् स्वर्ंसेवी सगंठनों की ओर से ग्रयमसभय में अपने प्रवतवनवधर्ों 

को शयवमल करनय प्रकिर्यओं में सहभयवगतय एवं आम जनतय के वहतों की सरुक्षय को सुवनवश्चत करतय ह ै। 

7.6 गरै सरकयरी सगंठनों की भवूमकय (Role of Non-Governmental 

Organizations) 
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भयरत में ग्रयम्र् ववकयस र्ोजनयओं को लयगू करने में सफलतय कय एक महत्वपूणा कयरक वनधान वगों 

की सकिर् सहभयवगतय को सुवनवश्चत करनय ह।ै वववभन्न र्ोजनयओं कय वनधान और उपेवक्षत वगों तक सही 

लयभ पहुचंयने के वलर्े जनसगंठनों के ववकयस की भी जरूरत ह।ै ववकयस प्रकिर्य में लोगों की सहभयवगतय 

सुवनवश्चत करन ेके वलर्े उन्हें ककसी कयर्ािम के वनर्ोजन के प्रयरंवभक चरण से ही ववश्वयस में लनेय आवश्र्क 

ह।ै पयर्लट प्रोजेक्ट के तौर पर शुरू ककर्े गर्े कई नवोन्मेषी कयर्ािमों ने र्ह सयवबत ककर्य कक कई बयर 

वनधान लोगों की ओर से कदरे् गर्े छोटे-छोटे सुझयवों के भी बेहतरीन पठरणयम वमले हैं। इस दवृष्टकोण के वलर् े

कयर्ािमों में लचीलयपन होनय जरूरी ह।ै लवक्षत पठरवयरों को कयर्ािम के बेहतर ढंग से लयगू होने में 

उत्तरदयवर्त्व सुवनवश्चत करनय चयवहर्े, जबकक इन्हें लयगू करन े वयले संस्र्यनों को उत्पे्ररक की भूवमकय 

वनभयनी चयवहर्े। 

खेती, स्वरोजगयर. कुटीर उद्योग जैसी सुववधयओं के जठरर्े गयंवों में ही अवसरों की उपलदधतय के 

मकसद स ेबैंकों से छोटे ऋण उपलदध करयने की र्ोजनय प्रयरंभ की गर्ी। ठरजवा बैंक ऑफ इंवडर्य न ेभी 

सभी बैंकों के वलर् ेर्ह गयइडलयइन दी कक वनधान वगा द्वयरय ववकयस गवतवववधर्ों के सचंयलन के वलर्े 25 

हजयर रुपर्े तक वलर् ेजयन ेवयले लोन के वलर्े ककसी तरह की अवतठरक्त ‘वसक्र्ोठरटी‘ लेने की जरूरत नहीं 

ह।ै र्ही वजह रही कक 1995-96 में ढयई अरब से अवधक कय लोन बयंटय गर्य। इसमें से 50 प्रवतशत रयवश 

सहकयरी सवमवतर्ों द्वयरय, जबकक आधी रकम वववभन्न बैंकों की ओर से ग्रयमीणों को दी गर्ी। कफर भी, चूंकक 

बैंकों की औपचयठरक प्रकिर्यए ंअवधकतर ग्रयमीणों के वलर्े सुववधयजनक नहीं र्ीं। बैंक गयंवों से कयफी दरूी 

पर भी वस्र्त होत ेर् ेऔर वहयं स ेऋण लनेय ग्रयमीणों, वनधान वगों के वलर् ेखयसय खचीलय हो जयतय र्य। ऐस े

में ग्रयमीणों को गयंव में ही आर्र्ाक मदद उपलदध करयने के वलर्े कई गैर सरकयरी ससं्र्यओं के स्तर पर ही 

बैंककंग संस्र्यनों की स्र्यपनय की गर्ी। 

7.7  सतत ववकयस की रणनीवत (Sustainable Development Strategies) 

र्ह जरूरी ह ैकक ववकयस कयर्ािम समस्र्यओं को समझें-जयनें, तभी वे संसयधनों और तकनीक की 

मदद से इन समस्र्यओं के वनदयन के ववकलपों को सुझय सकते हैं। कृवष ववकयस कयर्ािम में भूवम की गुणवत्तय, 

पयनी की मयत्रय, मौसम की पठरवस्र्वतर्यं, उपर्ोगी और उत्पयदक फसलों कय चर्न जैसे स्पबंद ुसफलतय के 

वलर्े जरूरी हैं। पठरर्ोजनय में समर्बद् रूप से जयनकयरी दनेय, ववत्तीर् व्यवस्र्य, उत्पयदन से अवधकतम 

लयभ के वलर्े सक्षम बयजयर की उपलदधतय आवश्र्क ह।ै इन सब स्पबंदओुं को बेहतर ढंग से समझने और 

ग्रयम्र् ववकयस में स्वर्ंसेवी ससं्र्यओं की मदद वमलती ह।ै 

ग्रयमीण क्षेत्रों में रोजगयर के अवसर उत्पन्न करने वयली वववभन्न गवतवववधर्ों को चलयने कय पर्याि 

मौकय ह।ै इन गवतवववधर्ों को कृवष आधयठरत और गैर कृवष आधयठरत गवतवववधर्ों में बयंटय जय सकतय ह।ै 

उदयहरण के वलर्े कृवषप्रधयन क्षेत्रों में कृवष आधयठरत रोजगयर उपलदध करयने की र्ोजनयए ं कयरगर हो 

सकती हैं, क्र्ोंकक वहयं के ककसयनों को इसके वलर्े आवश्र्क संसयधनों और कौशल की जयनकयरी होती ह।ै 

हयलयंकक, भूवम आधयठरत कयर्ािमों में सीवमत क्षमतय ही होती ह।ै ऐसे में कृवष आधयठरत संभयवनयओं के 

ववकयस के बयद गैर कृवष सभंयवनयओं को भी ववकवसत ककर्य जयनय चयवहर्े, तयकक रोजगयर की उपलदधतय 

सतत बनी रह।े कृवष आधयठरत गवतवववधर्ों में भूवम सधुयर, भूवमक्षरण को कम करनय, जल संचर्, बंजर 

भूवम में उत्पयदन को बढ़यनय, नर्ी उत्पयदन कृवष तकनीकों कय ववकयस, उत्पयदन के बयद बयजयर की 

उपलदधतय जैसे पहल ूध्र्यन में रखे जयने चयवहर्े। इसके सयर् ही फलोत्पयदन, उद्ययवनकी, नकदी फसलों, 

रेशम के कीड़,े मौनपयलन जसैी अन्र् गवतवववधर्ों को भी इसमें शयवमल ककर्य जयनय चयवहर्े, वजनमें बेहतर 

उत्पयदन और रोजगयर के अवसर हैं।  
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वचत्र 3 शुक्ष्म ववत्त के लयभ 

कृवष उत्पयदन के वलहयज स ेकम उपर्ोगी जमीन पर चयरय, ईंधन, गोंद, रबर, मोम, लयख और 

कयगज, आर्ुवेकदक औषवधर्ों के वलहयज स ेउत्पयदन ककर्य जय सकतय ह।ै गयर्ों, भैसों, बकरी, भेड़, मुगी, 

सुअर पयलन के जठरर्े दधू, मीट, अंड,े ऊन और अन्र् उत्पयदों से ककसयनों को जोड़य जय सकतय ह।ै पशुपयलन 

और कृवष परस्पर संबंवधत हैं और कृवष के अन्र् ववकलप भी इनमें शयवमल कर कदर्े जयर्ें तो र्े ककसयनों के 

वलर्े सतत आर्र्ाकी कय मयध्र्म बन सकते हैं। बयजयरों के ववकयस से उत्पयदन कय बहेतर लयभ वमलन ेकी 

क्षमतय को बढ़यर्य जय सकेगय। मत्स्र् पयलन भी नकदर्ों, समुद्र और झीलों के आसपयस बसे क्षेत्रों में 

आजीववकय कय बेहतर अवसर बन सकतय ह।ै ग्रयमीण क्षते्रों में गैर कृवष आधयठरत रोजगयर के अवसर बेहद 

सीवमत होते हैं। हयलयंकक, स्वर्ं सहयर्तय समूहों के जठरर्े छोटी इकयइर्यं स्र्यवपत की जय सकती हैं। इनमें 

कृवष सेवय केन्द्र, कृवष उपकरण वनमयाण, खयद्य प्रसंस्करण और पैककंग, वस्त्र वनमयाण, हर्करर्य, रेशय 

उत्पयदन, हस्तकलय आकद शयवमल हैं। उद्योगों में रोजगयर की सुवनवश्चततय की कमी से ग्रयमीणों को 

स्वरोजगयर की ओर बढ़नय ही होगय और ऐसे कयर्ािमों में लोगों की सहभयवगतय इसमें शयवमल गवतवववधर्ों 

की प्रकृवत पर वनभार करेगी। उपर्ोगी ववकयस के वलर्े कयर्ािमों कय चर्न वनम्न मयपदडंों पर ककर्य जय 

सकतय हिैः 

1. सयमयवजक स्वीकयर्ातय एवं जनसहभयवगतय। 

2. प्रयकृवतक ससंयधनों एवं बयहरी स्रोतों की उपलदधतय। 

3. बयहरी तकनीक पर बहुत अवधक वनभार हुए वबनय कयर्ािम के सफल सचंयलन कय कौशल। 

4. सहभयगी लोगों में कम जोवखम पर कयर्ािम चलयन ेकी र्ोग्र्तय। 

5. उत्पयदन की बयजयर में मयंग और उपलदधतय, ववपणन व्यवस्र्य। 

6. आर्र्ाक व्ययवहयठरकतय एवं उच्च लयभ क्षमतय।  

शुक्ष्म ववत्त 

आजीववकय 

को बढ़यवय 

दनेय 

 

स्व रोजगयर 

प्रवशक्षण एवं 

ववकयस 

सतत 

आजीववकय 
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7.8 वषाभर रोजगयर की उपलदधतय (Availability of Year-round Employment) 

इस प्रकिर्य में स्र्यनीर् संस्र्यनों की स्र्यपनय के जठरर् ेलवक्षत समूहों में क्षमतय कय ववकयस भी 

आवश्र्क ह।ै र् ेसंस्र्यए ंउत्पयदन के ववपणन, जरूरी वस्तओुं की खरीद, उत्पयदन के बयबत प्रवतकिर्य-सुझयव 

आकद कय कयम कर सकते हैं। श्रवमकों की उपलदधतय और उनके शैवक्षक स्तर के अनुसयर आवश्र्क कौशल कय 

चर्न करनय भी महत्वपूणा वबन्द ु ह।ै हयलयंकक, अवधकतर गयंवों में श्रम आसयनी स े और भयरी मयत्रय में 

उपलदध होतय ह,ै जबकक कृवष आधयठरत पठरर्ोजनयओं के वलर्े अवधक जठटल कौशल की भी आवश्र्कतय 

नहीं होती। ऐसे में श्रम-श्रवमक की उपलदधतय गयंवों के वलर्े महत्वपूणा कयरक नहीं है, बवलक लोगों कय 

कयर्ािमों में सकिर् रूप से सहभयगी बननय इसकी सफलतय के वलर्े आवश्र्क ह।ै 

उपरोक्त समस्र्यओं के वनस्तयरण के वलर्े वववभन्न स्तरों पर अवस्र्यपनय ववकयस, लोगों की 

जयगरूकतय, सप्लयई, ववत्तीर् व्यवस्र्य, उत्पयदन के बयद प्रसंस्करण, ववपणन आकद की व्यवस्र्य जरूरी ह।ै 

कृवष क्षेत्र में ववपणन की ठीक व्यवस्र्य नहीं होनय बड़ी कदक्कत ह।ै ककसयनों को वववभन्न अनयजों की मयंग के 

प्रवत जयगरूक होनय चयवहर्े, तयकक उन अनयजों की उपलदधतय सुवनवश्चत हो सके, वबचैवलर्ों के बजयर् 

ककसयनों के वलर् ेसीध ेबयजयर तक पहुचं बढ़यनय भी जरूरी ह।ै वतामयन में कृवष ववपणन बोडा, दगु्ध सहकयरी 

सवमवतर्ों के जठरर्े फसलों, अनयजों, कृवष उत्पयदन के ववपणन की व्यवस्र्य की जयती है, लेककन र् े

रयजनीवतक तौर पर संचयवलत होते हैं। इन सहकयरी सवमवतर्ों में से अवधकतर स्पधया के दौर में ठटक नहीं 

पयते। इसके चलते कुप्रबंधन और उपेक्षय के चलते र्े नुकसयन में ही चलती हैं, वजसकय सबसे बुरय असर इनस े

जुड़ ेककसयनों पर पड़तय ह।ै 

7.9  उन्नवत के वलर् ेजनप्रर्यस (Public Efforts for Progress) 

वववभन्न रयज्र्ों में ककसयनों ने गन्नय, तेल, दधू, फल, सदजी प्रसंस्करण के वलर्े सहकयरी सवमवतर्ों 

की स्र्यपनय की ह।ै पेशेवर प्रबंधन और आधुवनक तकनीक की मदद स ेइन संस्र्यनों न ेककसयनों को आर्र्ाक 

वस्र्रतय दनेे के सयर् वबचैवलर्ों के शोषण से भी मुक्त रहने में मदद की ह।ै दशेभर में ऐसे संस्र्यनों को और 

अवधक मजबूत करने की कदशय में प्रर्यस चल रह ेहैं। रयष्ट्रीर् स्तर पर चल रह ेजल ससंयधन ववकयस कयर्ािम 

में गैर सरकयरी संस्र्यओं की सहभयवगतय ने जल प्रबंधन की कदशय मैं लोगों को जयगरूक और प्रोत्सयवहत 

ककर्य ह।ै इनके जठरर् ेर्ोजनय-पठरर्ोजनयओं कय वनमयाण और किर्यन्वर्न ककर्य जय रहय ह।ै इस कयर्ािम न े

बेहतर पेर्जल ववतरण व्यवस्र्य के सयर् जल और ऊजया स्रोतों के सरंक्षण को लेकर उललेखनीर् उपलवदध 

हयवसल की ह।ै अन्र् क्षेत्रों में भी इसी तरह जन संगठनों को प्रोत्सयवहत करने, आवश्र्क अवस्र्यपनय ववकयस 

के जठरर्े आर्र्ाक समृवद् हयवसल की जय सकती ह।ै  
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वचत्र 3 पवातीर् क्षेत्र रोजगयर की समस्र्य 

7.10 नीवतर्य ं(Policies) 

1. पवातीर् क्षेत्रों के दवृष्टकोण स ेदखेें तो, पहुचं में मुवश्कल, उपेक्षय, ववववधतय, नयजुक पयठरवस्र्वतकी आकद 

के चलते र्हयं पवातीर् क्षेत्रों के वलर्े संवेदनशील नीवतर्ों के वनमयाण की जरूरत ह।ै र्ह न वसफा  पवातीर् 

समुदयर्ों की ओर उपेक्षय की वस्र्वत में सुधयर लयर्ेगय, बवलक पवातीर् क्षेत्रों में तुलनयत्मक रूप से ववकयस 

कयर्ों के जठरर्े सयमयवजक समयनतय के उद्दशे्र् को भी पूरय कर सकेगय। 

2. वहन्दकुूश-वहमयलर्ी क्षेत्र के पवातीर् क्षेत्रों में वनधानतय की वस्र्वत स ेवनपटन ेके वलर् ेववस्तृत रणनीवत 

की आवश्र्कतय ह ैजो आर्र्ाक ववकयस, सयमयवजक समयनतय, भयवी पीकढ़र्ों के वलर्े बेहतर अवसर, 

पर्यावरणीर् सतततय जैस ेववषर्ों पर दढ़ृतयपूवाक कयम कर सके। र्हयं र्ह जरूरी ह ैकक पवातीर् क्षेत्रों के 

ववकयसपरक मुद्दों की ठीक से पहचयन हो, वजनमें संबंवधत लोगों के जीवनस्तर, वनधानतय, पवातीर् कृवष, 

पर्यावरण आकद मुद्दों को एकीकृत दवृष्टकोण से दखेय जय सके।  

3. पवातीर् ववकयस कयर्ािमों के सफल संचयलन के वलर् े रयष्ट्रीर् एवं स्र्यनीर् स्तर पर बेहतर तयलमेल 

आवश्र्क ह।ै इस प्रकिर्य में वववभन्न वहतधयरकों की भूवमकय की पहचयन की जयनी जरूरी है, तयकक गैर 

सरकयरी संस्र्यओं की मदद से उपेक्षय संबंधी मसलों को हल ककर्य जय सके। उदयहरण के वलर् ेसमुदयर् 

आधयठरत बैंककंग और वनोत्पयदन उपर्ोग। वनजी क्षेत्रों और नयगठरक सवमवतर्ों की सहभयवगतय ने भी 

नवोन्मेषी प्रकिर्यओं के जठरर्े लोगों की समस्र्यओं के समयधयन की कदशय में मदद की ह।ै चयरयगयह, वन 

और जल जैसे सीमयमुक्त संसयधनों के उपर्ोग के वलर्े समन्वर् की नीवतर्ों कय वनमयाण ककर्य जयनय 

चयवहर्े। इस उद्दशे्र् की पूर्ता के वलर् े परस्पर सहर्ोग और प्रवतद्ववंद्वतय मुक्त तंत्र के वनमयाण की 

आवश्र्कतय महसूस होती ह।ै 

7.11 पवातीर् कृवष एव ं जीवनस्तर की ववववधतय (Mountain Agriculture and 

Livelihood Diversities) 

1. पवातीर् क्षेत्रों में कृवष (ववशेषकर अनयज उत्पयदन) पवातीर् लोगों के वलर्े भी अपर्याि होती ह।ै पवातीर् 

ककसयनों को नकुसयन झेलनय पड़तय ह,ै जो इन क्षेत्रों में कृवष की ओर लोगों कय झुकयव कम होने की 

वजह ह।ै कृवष स ेइतर गवतवववधर्ों में भी पवातीर् लोगों कय जुड़नय पुरयन ेसमर् से ही आवश्र्क बनय 

रहय ह।ै हयलयंकक, बदलते समर् के सयर् र्े तरीके भी कमतर होते जय रह ेहैं। 

लोग, विशषे रूप से युिा, 
अधिक अिसरों की तलाश 
में शहरी क्षेत्रों की ओर 

चले जाते हैं। 

नियोक्ताओं को श्रम की 
भती करिा मुश्ककल 

लगता है। 

इस क्षेत्र में कम नििेश 
होता है और व्यिसाय बंद 

हो जाते हैं। 

कम पैसा, कम रोजगार 
और कम लोग होिे से 
दकुािों और सेिाओं में 

धगरािट आती है। 

लोग इस धगरािट और 
जीिि की निम्ि 

गुणित्ता को देखते हैं। 
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2. पवातीर् लोगों के पयस उपलदध बेहद सीवमत अवसरों को दखेते हुर् ेर्ह महससू ककर्य जयन ेलगय ह ैकक 

अनुपर्ोगी और उपेवक्षत जमीनों की भववष्र् में खयद्य सुरक्षय को सुवनवश्चत करने में बड़ी भूवमकय होगी। 

ऐसे में पवातीर् क्षेत्रों में ववकेन्द्रीकृत एवं नवोन्मेषी दवृष्टकोण की आवश्र्कतय ह।ै 

3. कृवष कयर्ों स ेजुड़ ेआर्र्ाक सधुयरों कय अध्र्र्न सयवधयनी से ककर्य जयनय चयवहर्े। उपेवक्षत ककसयनों को 

कृवष के बेहतर ववकलप दनेय, बयजयर की व्यवस्र्य, सयमयवजक समयनतय मूल वबन्द ुहैं। 

7.12 खयद्ययन्न अभयव, प्रयकृवतक आपदयए,ं ववपवत्तर्य,ं जोवखम (Food Scarcity, 

Natural Disasters, Calamities, and Risks) 

1. बढ़ती जनसंख्र्य, र्टते संसयधन एक बड़ े संकट की ओर इशयरय करते हैं। पवातीर् ककसयनों के वलर् े

प्रयकृवतक आपदयए,ं खयद्य सकंट, भूवमहीनतय, संियमक रोग, कीट, महयमयरी जैस ेजोवखम बढ़ते जय रह े

हैं। हयलयंकक, र्े समस्र्यए ंपवातीर् लोगों के वलर्े नर्ी नहीं हैं, लेककन इनके चलत ेपवातीर् लोगों पर 

होने वयले असर में बढ़ोतरी पहले के मुकयबले कहीं अवधक हो चकुी ह।ै 

2. वहन्दकुूश-वहमयलर्ी क्षेत्रों में हयल के दौर में दखेय गर्य महत्वपूणा पठरवतान जनसयंवख्र्की आधयठरत ह।ै 

र्हयं अपेक्षयकृत र्ुवय आबयदी बढ़ी ह ैऔर पुरुष आबयदी बड़ी संख्र्य में नगद आर् की तलयश में शहरों 

की ओर पलयर्न कर रही ह।ै इस नर्े रुझयन से पवातीर् क्षेत्रों में पुरुषों की संख्र्य में खयसी कमी आर्ी 

ह,ै वजसके चलते कृवष संबंधी कयर्ों कय बोझ भी मवहलयओं पर आ गर्य ह।ै दसूरी ओर, इस क्षेत्र के कई 

इलयकों में मैदयनी क्षेत्रों स ेलोगों कय पवातीर् क्षेत्रों की ओर पलयर्न भी दजा ककर्य जय रहय ह।ै इसके 

चलते कई क्षेत्रों में आकदवयसी और पयरंपठरक समुदयर्ों के नवयगंतुकों के सयर् पयरंपठरक और सयंस्कृवतक 

टकरयव बढ़ने से सयमयवजक स्तर पर बेचनैी दखेी जयती ह।ै 

3. र्द्यवप फसली भूवम के ववस्तयर के सयर् कृवष सर्नतय भी बढ़ रही ह,ै लेककन छोटे ककसयनों के वलर्े अब 

भी कृवष तकनीकों, जैस-े खयद, बीज और अन्र् सेवयओं, तक पहुचं आसयन नहीं ह।ै इसके चलते उत्पयदन 

में वगरयवट भी दजा की जयती ह।ै 

7.13  पहुचं के अवसर, पवातीर्-मदैयनी क्षते्रों के सबंधं और वशै्वीकरण के प्रभयव (Access 

Opportunities, Mountain-Lowland and Globalization Impacts) 

1. वृहद ्बयजयरी अर्ाव्यवस्र्य से पवातीर् क्षेत्रों कय अलगयव समयि होन े के सकयरयत्मक और नकयरयत्मक 

दोनों तरह के असर पवातीर् समुदयर्ों के जीवनस्तर, आजीववकय और संस्कृवत पर नजर आते हैं। 

हयलयंकक, पवातों और मैदयनी क्षेत्रों के मजबूत संपकों-संबंधों की वजह से पवातीर् क्षते्रों को पूरी तरह 

अलग नहीं मयनय जयनय चयवहर्े, लेककन र्हयं जरूरत इन दोनों के बीच के वववभन्न जड़ुयवों की पहचयन 

करने की ह,ै तयकक पवातीर् क्षते्रों को तुलनयत्मक रूप स ेलयभयवन्वत ककर्य जय सके। 

2. मैदयनी क्षेत्र के लोगों द्वयरय पवातीर् संसयधनों के अत्र्वधक उपभोग कय इन लोगों को कोई मुआवजय तो 

वमलतय नहीं ह,ै लेककन र्ह भी आशंकय बढ़ गर्ी ह ैकक वैश्वीकरण और संपवत्त अवधकयरों में बदलयव के 

चलते व ेभववष्र् में उपेवक्षत ककर्े जय सकत ेहैं। ऐस ेमें पवातीर् क्षेत्रों में वहयं की उपर्ोवगतय के अनरुूप 

उत्पयदन की क्षमतय को पहचयनने की जरूरत है, वजसस ेलयभ वमल सके। 

7.14 प्रयकृवतक ससंयधनों कय प्रबधंन एव ं शयसन (Management and Control of 

Natural Resources) 

1. शयसन के स्तर पर ससंयधनों के प्रबंधन की उवचत नीवतर्ों और व्यवस्र्य के अभयव में प्रयकृवतक 

संसयधनों के मसले पर सरकयर और पयरंपठरक समुदयर्ों, आकदवयसी समुदयर्ों के बीच परस्पर ववरोधी 

भयवनयए ंउभरती हैं।  
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2. वन उत्पयदों के व्ययवसयर्ीकरण से पवातीर् समुदयर्ों के जीवनस्तर और आजीववकय के ससंयधनों में 

बढ़ोतरी की जय सकती ह।ै इस प्रकिर्य में रयज्र् की भवूमकय संसयधनों में संतुलन बनयर्े रखने और 

पवातीर् समुदयर्ों को वनोत्पयदों के व्ययवसयर्ीकरण के वलर्े आवश्र्क सुववधयए ं उपलदध करयने की 

होनी चयवहर्े। 

3. प्रयकृवतक ससंयधनों से पवातीर् समुदयर्ों के वहत सवयावधक जुड़ ेहोते हैं, क्र्ोंकक उनकय अवस्तत्व ही इनस े

जुड़य होतय ह।ै ऐसे में प्रयकृवतक संसयधनों के प्रबंधन में पवातीर् समुदयर्ों की अहम भूवमकय होनी 

चयवहर्े। रयज्र् के स्तर पर समुदयर्ों की जरूरतों और स्पचंतयओं को समझते हुर् े वनर्ंत्रण, पुनरुत्पयदन 

और सतत उपर्ोग में उनकी भूवमकय तर् करनी चयवहर्े। 

7.15 भउूपर्ोग (Land Use) 

1. रयजनैवतक अव्यवस्र्यए ं अकसर पवातीर् क्षेत्रों में अवनवच्छत भूउपर्ोग पठरवतान और प्रयकृवतक 

संसयधनों के ह्रयस की वजह बनती हैं। शयंवत और रयजनीवतक वस्र्रतय तकासंगत एवं समयन भूउपर्ोग 

को जरूरी ह।ै 

2. कई क्षेत्रों में भूस्वयवमत्व ववतरण और भूवम सुधयर प्रकिर्यए ं अप्रभयवी वसद् हुर्ी हैं, जो अक्षम एवं 

असमयन भूउपर्ोग की वजह बनतय ह।ै 

3. अस्पष्ट भूवम अवधकयर एवं अनुपर्ुक्त भूउपर्ोग नीवतर्ों के चलते ऐसे भूउपर्ोग के तरीके सयमने आत े

हैं, जो जैवववववधतय और पवातीर् पर्यावरण के वलर्े र्यतक होत ेहैं। 

7.16 लैंवगक एव ंसयमयवजक समयनतय (Gender and Social Equality) 

1. वहन्दकुूश वहमयलर् क्षेत्र में अलग-अलग स्र्यनों पर रहने वयली पवातीर् मवहलयए ंसमयन चनुौवतर्ों कय 

सयमनय करती हैं। इनमें उत्पयदक संसयधनों, भूवम कय अभयव, सयमयवजक सेवयओं और औपचयठरक नगदी 

की कमी शयवमल हैं। इनके अलयवय उन पर कयम कय अत्र्वधक बोझ रहतय है, उत्पयदन व्यवस्र्य एवं 

इनसे वमलन ेवयले लयभ पर उनकय सकयरयत्मक वनर्ंत्रण नहीं रह पयतय, वजसके चलते वे स्वयस्थ्र् के 

वलहयज से कमजोर रहती हैं। ऐसी वस्र्वत में नीवत वनमयाण के दौरयन र्र के अंदर की वनधानतय को 

समझनय बहुत आवश्र्क ह,ै वजससे वनपटकर गरीबी उन्मूलन की कदशय में कदम बढ़यर्य जय सकतय ह ै

2. पुरयने समर् में लैंवगक समस्र्यओं को वृहद ववकयस नीवतर्ों में उपर्ुक्त स्र्यन नहीं कदर्य जयतय र्य। इसस े

समयज में मवहलयओं की वस्र्वत में सुधयर के वलर्े अलग से कयर्ािम तर् ही नहीं हो पयते र्े। हयलयंकक, 

समर् के सयर् आर्े पठरवतानों के बयद इस वस्र्वत में भी अंतर आर्य है। अब लैंवगक समयनतय, मवहलयओं 

की जरूरतें और उनकय समयधयन ववकयस कयर्ािमों कय अहम वहस्सय बन चुकय ह।ै 

3. आर्र्ाक गवतवववधर्ों की ववववधतयओं एवं नर्ी तकनीकों के ववस्तयर ने सयमयवजक-आर्र्ाक पठरवस्र्वतर्ों 

में खयसय सुधयर ककर्य है, वजससे कुछ क्षेत्रों में मवहलयओं के कयर्ाबोझ एवं कठठन पठरवस्र्वतर्ों में कमी 

आर्ी ह।ै लेककन, कई मयमलों में बदलयव के बयवजूद कयर्ाभयर बढ़ जयतय ह।ै उदयहरण के वलर्े, फसली 

उत्पयदन के बजयर् सदजी उत्पयदन को बढ़यवय और पशुपयलन को प्रोत्सयहन से मवहलयओं की आर्र्ाक 

वस्र्वत में सुधयर तो आर्य है, लेककन उनकय बोझ भी बढ़य ह।ै इसी तरह वबजली और भोजन पकयन ेके 

बेहतर उपकरणों ने बोझ कम ककर्य है, लेककन पशुओं के वलर्े चयरे की व्यवस्र्य से कयर्ाभयर बनय हुआ 

ह।ै 

7.17 पवातीर् उद्यम ववकयस (Mountain Enterprise Development) 

उद्यम वह गवतवववध ह,ै वजसकय मकसद उत्पयद को बयजयर में बेचकर नगद आर् कमयनय हो। 

पयरंपठरक उद्यमों, उद्यवमर्ों और बयजयर स ेसंबंधों की पुरयनी व्यवस्र्य रही ह।ै छोटे पवातीर् उद्यवमर्ों के 

वलर्े गवतवववधर्ों कय बहुत छोटय स्तर बड़ी चुनौती रहय ह।ै प्रसंस्करण और गुणवत्तय संवद्ान के कयरण एक 

ही तरह के संसयधन पर अलग-अलग उत्पयदक की पहुचं जरूरी हो जयती ह।ै ऐस ेमें उद्यमों कय वगीकरण, 
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उत्पयद की गुणवत्तय और क्षमतय कय वबन्द ुअहम हो जयतय ह।ै तकनीकी ववकयस की मदद से उत्पयद पूवा 

प्रकिर्य से लेकर बयजयर में ववपणन के बयद मूलर्यंकन तक की क्षमतय बढ़ी ह।ै ककसी उद्यम में पठरवतान और 

सुधयर के वलर् ेवववभन्न ववकलपों, चुनौवतर्ों स ेजूझकर आर्र्ाक और ववत्तीर् बढ़ोतरी कय रयस्तय वनकलतय ह।ै 

इसमें ऊजया स्रोतों के बेहतर इस्तेमयल, समुवचत तकनीक की उपलदधतय और मयंग के अनुरूप उत्पयद व 

उत्पयदन व्यवस्र्य की ववववधतय कय ध्र्यन रखनय आवश्र्क ह।ै खयद्य सुरक्षय, अनयजों की उपलदधतय पवातीर् 

क्षते्रों में उद्यम ववकयस के वलर्े पूवा आवश्र्क हैं। शयंवत, वस्र्रतय, सयमंजस्र्, प्रभयवी सहयर्क सुववधयए ंजैस े

अन्र् कयरकों पर भी ध्र्यन दनेय आवश्र्क ह।ै वसफा  बयजयर ही पवातीर् क्षेत्रों में उद्यम ववकयस कय इकलौतय 

सयधन नहीं ह।ै रयज्र् के स्तर पर वनरंतर समर्ान आवश्र्क ह।ै भूवम स्वयवमत्व जैसे कयनूनी पहलुओं में स्पष्ट 

नीवतर्ों कय होनय जरूरी है, वजसमें पवातीर् क्षेत्रों के लयभ और वहतों कय ध्र्यन रखय गर्य हो। सयमयन्र् छूट 

के बजयर् चर्नयत्मक समर्ान आवश्र्क है, तयकक पवातीर् क्षेत्रों के ववशेष उत्पयदों को बढ़यवय कदर्य जय सके। 

र्हयं रयज्र् की भूवमकय क्षेत्र ववशेष तक पहुचं,ववशेष उद्यम ववकयस की संभयवनयओं में वृवद् करने, संकट के 

दौर में सुरक्षय प्रदयन करने, बेहतर ऋण एवं प्रवशक्षण सुववधय दनेे, बयजयर में ववपणन में मदद करने और 

गुणवत्तय सुवनवश्चत करने की ह।ै  

7.18 पवातीर् पर्ाटन (Mountain Tourism) 

इको टूठरज्म, तीर्ार्यत्रयए,ं अभ्र्यरण्र्, संरवक्षत क्षेत्र और सयंस्कृवतक पर्ाटन आकद क्षेत्रों में पवातीर् 

पर्ाटन ववकवसत हो सकतय ह।ै वहन्दकुूश वहमयलर् क्षेत्र में उपरोक्त वबन्दओुं के अलयवय पर्ाटन कय एक अन्र् 

पहलू रोमयंच भी ह,ै वजसमें ्ेककंग, पवातयरोहण अवभर्यन आकद शयवमल होत े हैं। पवातीर् क्षेत्रों में सतत 

पर्ाटन के वलर्े प्रयकृवतक संरक्षण के अलयवय पवातीर् संस्कृवत, ववववधतय को बचयर्े रखनय भी बेहद 

आवश्र्क ह।ै वववभन्न पवातीर् समुदयर्ों और पवातीर् पर्यावरण में पर्ाटन ववकयस के प्रभयव भी ववववध दखेे 

जयते हैं। पर्ाटन को रयष्ट्रीर् अर्ाव्यवस्र्य कय अहम कयरक मयनय जयतय ह,ै लेककन स्र्यनीर् अर्ाव्यवस्र्य में अब 

भी इसकी संबद्तय कयफी कम ह।ै पवातीर् पर्ाटन में भी बयजयरी रणनीवत कय अभयव सयफ नजर आतय ह।ै 

ऐसे में स्र्यनीर् समुदयर्ों को कमजोर अवस्र्पनयओं और संस्र्यनों पर ही वनभार रहनय पड़तय ह।ै इसस े

पर्ाटन व्यवस्र्य को संगठठत करनय और इस पर वनगरयनी करनय मुवश्कल होतय ह।ै पवातीर् पर्ाटन सुरक्षय, 

प्रयकृवतक आपदयओं जैसे बयहरी कयरकों से भी प्रभयववत होतय ह।ै इसके अलयवय बेहतर पर्ाटन ववकयस के 

वलर्े ऐसे प्रवशवक्षत लोगों की जरूरत होती ह,ै जो स्र्यनीर् पठरवेश, पर्यावरण, संस्कृवत की पूरी जयनकयरी 

रखते हों और पर्ाटकों को इनकी बेहतर जयनकयरी द ेसकें । 

7.19 पहुचं, समयनतय और सबंधं (Access, Equity, and Relations) 

दगुाम क्षेत्र, दलुाभ भौगोवलक पठरवस्र्वतर्यं और पहुचं के सीवमत अवसर, र्े सब पवातीर् क्षेत्रों के 

सयमयन्र् लक्षण हैं और सयमयन्र् तौर पर र्ही ववकयस में बयधय भी बनत ेहैं। पवातीर् क्षेत्रों तक पहुचं के बढ़न े

कय सीधय अर्ा सड़क वनमयाण, स्कूल, अस्पतयल और अन्र् सुववधय केन्द्रों की स्र्यपनय से ही लगयर्य जयतय ह।ै 

लेककन, असल में पहुचं कय अर्ा भौवतक ववकयस से कहीं अवधक ह।ै कटे हुए अर्वय स्वर्ं तक सीवमत समयज 

के एकयकीपन को समयि कर ववस्तृत बयजयर से इसकय सपंका  जोड़नय और ववत्तीर्-आर्र्ाक गवतवववधर्ों को 

बढ़यवय दनेय पहुचं कय मूल तत्व ह।ै 

सकदर्ों स ेसबस ेअलग-र्लग रहन ेवयले पवातीर् क्षेत्रों में पहुचं के बढ़ते दयर्रों ने सकयरयत्मक और 

नकयरयत्मक दोनों तरह के प्रभयव कदखयर्े हैं। र्हयं पहुंच की जरूरत को स्पष्ट रूप से जयननय-समझनय 

आवश्र्क होतय ह।ै र्ह दखेय गर्य ह ैकक पहुचं के अवसर बढ़ने स ेबेहतर आर् के भी दरवयजे खुलत ेहैं। पहुचं 

के बढ़ने से पवातीर् क्षेत्रों में नकदी फसलों के उत्पयदन, कृवष ववशेषीकरण, पर्ाटन, पवातीर् उद्यम जैस े

वबन्दओुं कय ववकयस तेजी से हुआ ह।ै इससे आगे, जब भौवतक पहुचं अन्र् आवश्र्क सहयर्क वबन्दओुं, जैस े

ऋण व्यवस्र्य, प्रवशक्षण, तकनीक, ऊजया तक जयती ह ैतो इससे और तेज आर्र्ाक ववकयस संभव हो पयतय है, 

जो समयनतय को बनयर्े रखन ेके सयर् जीवनस्तर में सुधयर कय जठरर्य बन सकती ह।ै 

पवातीर् क्षेत्रों में वनमयाण और रखरखयव की उच्च लयगत पठरवहन एवं संचयर सुववधयओं की रयह में 

बड़ी बयधय बनती हैं। लयगत जहयं भी लगती है, वहयं हमेशय उसकय वनवेश के रूप में लयभ वमलने कय प्रश्न 
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खड़य हो जयतय ह।ै दसूरी ओर, पवातीर् क्षेत्रों कय नयजुक होनय र्हय ं अवस्र्यपनय ववकयस को प्रयकृवतक 

आपदयओं कय सबब भी बनय दतेय ह।ै ऐसे में इन चुनौवतर्ों से वनपटने के वलर्े तकनीकी क्षमतय कय होनय 

अत्र्यवश्र्क ह।ै पहुचं कय अवधक बढ़ जयनय प्रयकृवतक पवातीर् संसयधनों के अंधयधुंध दोहन की भी वजह बन 

सकतय ह,ै वजसकय बहुत कम ही लयभ पवातीर् लोगों और पवातीर् पर्यावरण को वमल पयतय ह।ै वृहद ्बयजयरी 

अर्ाव्यवस्र्य से पवातीर् क्षेत्रों कय संबंध पयरंपठरक सयंस्कृवतक मूलर्ों के ह्रयस के रूप में भी सयमने आतय है, 

वजनकी वजह से संसयधनों पर अवधकयर के पयरंपठरक वनर्म बदल सकत ेहैं और इसके कयरण गयंवों से शहरों 

की ओर पलयर्न बढ़ सकतय ह।ै 

वैश्वीकरण के ववस्तयर कय असर दवुनर्यभर में दखेय जय सकतय ह ैऔर पवातीर् क्षेत्र भी इससे अछूत े

नहीं हैं। सकदर्ों तक अलग-र्लग रहने वयले और बयहरी दवुनर्य से बहेद सीवमत आर्र्ाक संबधों वयल े

पवातीर् क्षेत्र अब मैदयनी क्षते्रों से सयमयवजक-आर्र्ाक गवतवववधर्ों, रयजनीवतक प्रभयवों, संसयधनों के जठरर् े

पहले से कहीं अवधक बेहतर ढंग से जुड़ ेहुर्े हैं। प्रयकृवतक संसयधनों के व्यवसयर्, मयनव संसयधन वववनमर्, 

तकनीकों के हस्तयंतरण और सूचनयओं कय आदयन-प्रदयन मौजूदय संपकों-संबंधों के मूल वबन्द ु हैं। पवातीर् 

क्षेत्रों और मैदयनी क्षेत्रों के बीच बेहतर संबंध स्र्यवपत करने की कोवशशों के पीछे र्ह वबन्द ुबड़ी वजह र्य 

कक असमयन आर्र्ाक गवतवववधर्ों के चलते पवातीर् क्षेत्र मैदयनी क्षेत्रों के मुकयबले कयफी पीछे रह गर्े हैं। 

पवातीर् क्षेत्र प्रयर्िः रयजनीवतक रूप स ेभी उपेवक्षत रहत ेहैं, क्र्ोंकक रयष्ट्रीर् नीवतर्ों में भी इन्हें उतनय अवधक 

महत्व नहीं कदर्य जयतय। पवातीर् क्षेत्रों से संसयधनों कय मैदयनी क्षेत्रों की ओर बहयव वनरंतर बनय हुआ ह।ै 

इसके बयवजूद पवातीर् समुदयर्ों को बयजयरी अर्ाव्यस्र्य में बेहतर अवसर उपलदध नहीं हो पयते हैं। 

बदलते दौर में पवातीर् अर्ाव्यवस्र्य को भी वैश्वीकरण की चनुौवतर्ों स ेजूझनय होगय। ऐसे में र्ह 

आवश्र्क ह ै कक पवातीर् समुदयर् भयवी पठरवतानों के वलर्े तैर्यर हों और इनसे लयभ लेनय सीख सकें । 

भववष्र् में पवातीर् और मैदयनी क्षेत्रों के बीच व्ययपयर की बढ़ोतरी संभव है, इसके वलर्े पवातीर् क्षेत्रों कय 

ववशेष उत्पयदों के उत्पयदन के वलर्े सक्षम होनय आवश्र्क ह।ै भववष्र् में पवातीर् क्षते्रों के मैदयनी क्षेत्रों के 

संपूरक के रूप में प्रवतवष्ठत होने की पूरी संभयवनय ह।ै इसी तरह वववभन्न व्ययवसयवर्क उत्पयदों के व्ययपयर के 

वलर्े तुलनयत्मक रूप से लयभ लेने के बेहतर अवसर भी वमल सकते हैं। र्ह अवश्र्ंभयवी ह ैकक पवातीर् क्षेत्र 

बयहर से अवधक वनवेश को आकर्षात करने में सक्षम हो सकें गे। अवस्र्यपनय ववकयस, संसयधनों के पुनर्वाकयस, 

प्रयकृवतक संसयधनों के सतत उपर्ोग के वलर्े वनजी वनवेशकतया पवातीर् क्षेत्रों की ओर बढ़ सकते हैं। लेककन, 

इन सबकय ववपरीत असर भी नजर आ सकतय ह।ै इसकी वजह र्ह ह ैकक इस तरह की वस्र्वतर्ों में पहल ेस े

चलय आ रहय वनगरयनी, वनर्ंत्रण तंत्र और लयभ ववतरण की व्यवस्र्य कमजोर पड़ने की आशंकय बढ़ जयर्ेगी। 

इसके अलयवय मवहलयओं के सयमने एक बयर कफर उपेवक्षत हो जयने, चूंकक मवहलयओं द्वयरय सभंयले जयने वयल े

कुटीर उद्यमों को इसस े खतरय हो सकतय है, की आशंकय बनेगी। पवातीर् क्षेत्रों में प्रयकृवतक संसयधनों के 

दोहन की प्रवतद्ववंद्वतय भी बढ़ जयर्ेगी। 

7.20 अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

1. सतत ववकयस कय मुख्र् उद्दशे्र् क्र्य है? 

   क) आर्र्ाक मुनयफय   ख) वनरंतर और दीर्ाकयवलक ववकयस 

   ग) रयजनवैतक वस्र्रतय       र्) सयमयवजक असमयनतय 

2. गैर सरकयरी संगठन ककस प्रकयर की संस्र्य होती ह?ै 

   क) सरकयरी संस्र्य   ख) वनजी संस्र्य 

   ग) सयमुदयवर्क संस्र्य   र्) सरकयरी संस्र्य के बयहर की संस्र्य 

3. भूउपर्ोग कय क्र्य अर्ा ह?ै 

   क) भूवम कय संरक्षण   ख) भूवम कय उपर्ोग 

   ग) भूवम की वबिी   र्) भूवम की खेती 

4. पर्यावरणीर् नीवतर्ों कय मुख्र् लक्ष्र् क्र्य ह?ै 
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   क) पर्यावरण कय ववनयश     ख) पर्यावरण कय संरक्षण 

   ग) आर्र्ाक मुनयफय   र्) सयमयवजक असमयनतय 

5. सयमयवजक समयनतय कय क्र्य मतलब ह?ै 

   क) समयज में असमयन अवधकयर 

   ख) समयज में समयन अवधकयर 

   ग) समयज में केवल मवहलयओं के अवधकयर 

   र्) समयज में केवल पुरुषों के अवधकयर 

7.21 सयरयशं (Summary) 

इस इकयई में पवातीर् क्षेत्रों में गरीबी उन्मूलन, आजीववकय और सतत ववकयस के बयरे में चचया की 

गई ह।ै इसमें वववभन्न ववषर्ों पर ववस्ततृ जयनकयरी दी गई है, जैसे सयमुदयवर्क ववकयस कयर्ािम, पंचयर्ती 

रयज, जनसहभयवगतय, गैर सरकयरी संगठनों की भूवमकय, सतत ववकयस की रणनीवत और वषाभर रोजगयर 

की उपलदधतय। ववकयस के वलए जनसहभयवगतय पर जोर कदर्य गर्य है, तयकक लोगों की सहभयवगतय 

सुवनवश्चत की जय सके। गैर सरकयरी संगठनों की भूवमकय को महत्वपूणा मयनय गर्य है, क्र्ोंकक वे वनधान वगों 

तक सही लयभ पहुचंयने में सक्षम होते हैं।  

सतत ववकयस के वलए रणनीवत बनयई गई ह,ै वजसमें प्रयकृवतक संसयधनों कय प्रबंधन, भूउपर्ोग, 

और जल संचर् जैसे मुद्दों पर ध्र्यन कें कद्रत ककर्य गर्य ह।ै वषाभर रोजगयर की उपलदधतय के वलए कृवष 

आधयठरत और गैर कृवष आधयठरत गवतवववधर्ों को बढ़यवय कदर्य गर्य ह।ैसरकयर द्वयरय उठयए गए वववभन्न 

कदमों और नीवतर्ों कय वणान ककर्य गर्य है, वजनकय उद्दशे्र् पवातीर् क्षेत्रों में रहने वयले लोगों की वस्र्वत 

सुधयरनय और उनके जीवनस्तर को बढ़यनय ह।ै इसमें सयमयवजक और आर्र्ाक सुधयरों के मयध्र्म से गरीबी 

उन्मूलन और सतत ववकयस की कदशय में प्रर्यस ककए गए हैं। 

7.22 शददयवली (Glossary) 

 सतत ववकयस (Sustainable Development): वनरंतर और दीर्ाकयवलक ववकयस 

 जनसहभयवगतय (Public Participation): जनतय की सहभयवगतय 

 गरै सरकयरी सगंठन (Non-Governmental Organization): सरकयरी संस्र्य के बयहर की 

संस्र्य 

 प्रयकृवतक ससंयधन (Natural Resources): प्रकृवत द्वयरय प्रदत्त संसयधन 

 भउूपर्ोग (Land Use): भूवम कय उपर्ोग 

 आजीववकय (Livelihood): जीवनर्यपन कय सयधन 

 पचंयर्ती रयज (Panchayati Raj): ग्रयमीण शयसन व्यवस्र्य 

 खयद्ययन्न अभयव (Food Scarcity): खयद्य पदयर्ों की कमी 

 प्रयकृवतक आपदय (Natural Disaster): प्रकृवत द्वयरय उत्पन्न ववपवत्त 

 ववपवत्त (Calamity): कठठनयई र्य संकट 

 सयमदुयवर्क ववकयस (Community Development): समुदयर् कय ववकयस 

 उन्नवत (Progress): ववकयस र्य प्रगवत 

 सयमयवजक समयनतय (Social Equality): समयज में समयन अवधकयर 

 ससंयधन प्रबधंन (Resource Management): संसयधनों कय प्रबंधन 

 वनश्चर्वयद (Determinism): वनवश्चततय कय वसद्यतं 
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 पर्यावरणीर् नीवत (Environmental Policy): पर्यावरण के संरक्षण के वलए बनयई गई नीवत 

 भौवतकतयवयद (Materialism): भौवतक सुख पर जोर 

 जनसखं्र्य ववृद् (Population Growth): जनसंख्र्य में ववृद् 

 ववपवत्तर्य ं(Risks): जोवखम र्य खतरे 

 वैष्वीकरण (Globalization): वैवश्वक स्तर पर एकीकरण 

7.23 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

बहुववकलपीर् प्रश्नों के उत्तर 

1. ख) 2. र्) 3. ख) 4. ख) 5. ख)  

7.24 सदंभा सवहत ग्रन्र् (Bibliography) 

 

7.25 कुछ उपर्ोगी पसु्तकें  (Useful Text) 

 

7.26 वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay type Questions) 

1. सयमयवजक ववकयस में गैर सरकयरी संगठनों की भूवमकय पर एक वनबंध वलवखर्े। 

2. पवातीर् क्षेत्रों में सतत ववकयस की चुनौवतर्ों और अवसरों पर ववचयर प्रस्तुत कीवजर्े। 

3. भूउपर्ोग और प्रयकृवतक संसयधनों के प्रबंधन के महत्व पर ववचयर प्रस्तुत कीवजर्े। 
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इकयई 8 पर्यावरण: नीवत एव ंवनर्मन 

(Environment: Policy and Regulation) 

 

8.1 प्रस्तयवनय (Introduction) 

8.2 उद्दशे्र् (Objectives) 

8.3 पर्यावरण नीवत एवं वनर्मन की प्रस्तयवनय (Introduction of Environment Policy and  

 Regulation) 

8.4 पर्यावरण वनर्मन: अर्ा एवं उद्दशे्र् (Environmental Regulation: Meaning and 

 Objectives) 

8.5 पर्यावरण वववनर्मन की आवश्र्कतय तर्य कयरण (Causes and Need for Environmental  

 Regulation) 

8.6 भयरत में पर्यावरणीर् वनर्मन तंत्र (Environmental Regulation System in India) 

8.7 पर्यावरण वनर्यमक संस्र्यए ं(Environmental Regulatory Bodies) 

8.8 अभ्र्यस प्रश्न (Practics Questions) 

8.9 सयरयंश (Summary) 

8.10  शददयवली (Glossary) 

8.11 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

8.12  सन्दभा ग्रन्र् सूची (Reference/ Bibliography) 

8.13 उपर्ोगी / सहयर्क पयठ्य सयमग्री (Useful / Helpful Text) 

8.14  वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 
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8.1 प्रस्तयवनय (Introduction) 

 आज के र्ुग में, पर्यावरणीर् संकट एक वैवश्वक स्पचतंय कय ववषर् बन चुकय ह।ै औद्योवगकीकरण और 

शहरीकरण के बढ़ते प्रभयवों के कयरण प्रयकृवतक संसयधनों की अत्र्वधक खपत और पर्यावरणीर् असंतुलन 

उत्पन्न हो गर्य ह।ै इन समस्र्यओं के समयधयन के वलए, प्रभयवी पर्यावरण नीवतर्ों और वनर्मों कय वनमयाण 

और कयर्यान्वर्न अत्र्ंत आवश्र्क ह।ै 

 प्रयकृवतक ससंयधनों के संरक्षण और दीर्ाकयवलक मयनव स्वयस्थ्र् के वलए पर्यावरण नीवत और 

वनर्मन अत्र्तं महत्वपूणा हैं। इन नीवतर्ों कय उद्दशे्र् प्रदषूण को कम करनय, जैव ववववधतय को सरंवक्षत 

करनय और सतत ववकयस को सुवनवश्चत करनय ह।ै पर्यावरणीर् वनर्मों के वबनय, औद्योवगकीकरण और 

शहरीकरण के कयरण प्रयकृवतक संसयधनों कय अत्र्वधक दोहन और प्रदषूण की समस्र्यएाँ बढ़ सकती हैं, 

वजससे मयनव जीवन और पयठरवस्र्वतक तंत्र पर नकयरयत्मक प्रभयव पड़तय ह।ै पर्यावरण नीवत, जैसे कक वयर् ु

और जल प्रदषूण वनर्ंत्रण के वनर्म, उद्योगों को मयनक स्र्यवपत करते हैं, वजससे वयर् ुऔर जल की गुणवत्तय 

में सुधयर होतय ह।ै इसी प्रकयर, वन संरक्षण और जैव ववववधतय को प्रोत्सयवहत करने वयले कयनून 

पयठरवस्र्वतक तंत्र की वस्र्रतय को बनयए रखते हैं। पर्यावरण नीवत और वनर्मन नय केवल प्रयकृवतक 

संसयधनों की रक्षय करते हैं बवलक समयज की वस्र्रतय और स्वयस्थ्र् को भी सुरवक्षत रखते हैं। 

8.2 उद्देश्र् (Objectives) 

इस इकयई के अध्र्र्न के उपरयंत आप 

 पर्यावरण नीवत और वनर्मन के अर्ा को समझ सकें गे। 

 पर्यावरण वनर्मन के अर्ा और उद्दशे्र्ों के बयरे में जयन सकें गे। 

 पर्यावरण वववनर्मन की आवश्र्कतय तर्य कयरणओं को समझ सकें गे। 

 भयरत में पर्यावरणीर् वनर्मन तंत्र की संरचनय और कयर्ाप्रणयली से अवगत हो सकें गे। 

 पर्यावरणीर् वनर्यमक संस्र्यओं के कयर्ा और भूवमकयओं को समझ सकें गे। 

 

8.3 पर्यावरण नीवत एव ं वनर्मन की प्रस्तयवनय (Introduction of Environment 

Policy and Regulation) 

 पर्यावरण नीवत और वनर्मन में ऐसे वनदशे (Instruction) और प्रोटोकॉल शयवमल होते हैं जो 

प्रयकृवतक संसयधनों के संरक्षण को सुवनवश्चत करते हैं और प्रदषूण के स्तर को कम करते हैं। र्ह न केवल 

हमयरे वतामयन जीवन के वलए बवलक भववष्र् की पीकढ़र्ों के वलए भी एक स्वस्र् और वस्र्र पर्यावरण बनयए 

रखने की कदशय में महत्वपूणा कदम ह।ै इस संदभा में, पर्यावरण नीवत और वनर्मन की समझ और ववशे्लषण से 

र्ह स्पष्ट होतय ह ैकक पर्यावरण संरक्षण केवल कयननूी र्य नीवतगत प्रर्यसों से नहीं बवलक समयज के सभी 

वगों की सकिर् भयगीदयरी स ेसंभव ह।ै 

 पर्यावरण नीवत और वनर्मन प्रयकृवतक संसयधनों के सरंक्षण और दीर्ाकयवलक मयनव स्वयस्थ्र् के 

वलए अत्र्ंत महत्वपूणा हैं। इन नीवतर्ों कय उद्दशे्र् प्रदषूण को कम करनय, जैव ववववधतय को संरवक्षत करनय, 

और सतत ववकयस को सुवनवश्चत करनय ह।ै पर्यावरणीर् वनर्मों के वबनय, औद्योवगकीकरण और शहरीकरण 

के कयरण प्रयकृवतक संसयधनों कय अत्र्वधक दोहन और प्रदषूण की समस्र्यएाँ बढ़ सकती हैं, वजससे मयनव 

जीवन और पयठरवस्र्वतक ततं्र पर नकयरयत्मक प्रभयव पड़तय ह।ै 

 पर्यावरण नीवत, जैसे कक वयर्ु और जल प्रदषूण वनर्ंत्रण के वनर्म, उद्योगों को मयनक स्र्यवपत 

करत ेहैं, वजससे वयर् ुऔर जल की गुणवत्तय में सुधयर होतय ह।ै इसी प्रकयर, वन संरक्षण और जैव ववववधतय 

को प्रोत्सयवहत करने वयल ेकयनून पयठरवस्र्वतक तंत्र की वस्र्रतय को बनयए रखत ेहैं। इसके अवतठरक्त, वैवश्वक 

जलवयर्ु समझौतों जैसे पेठरस समझौते, अंतरयाष्ट्रीर् सहर्ोग को बढ़यवय दतेे हैं और जलवयर्ु पठरवतान के 

वखलयफ संर्ुक्त प्रर्यसों को प्रोत्सयवहत करते हैं। 
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8.4 पर्यावरण वनर्मन: अर्ा एव ं उद्देश्र् (Environmental Regulation: Meaning 

and Objectives) 

 पर्यावरण के संरक्षण तर्य संवद्ान के वलए  आर्र्ाक नीवतगत एवं वैधयवनक (legal) उपयर्ों को 

सुवनवश्चत करने के उद्दशे्र् से भयरत में पर्यावरण वनर्मन की व्यवस्र्य को अंगीकृत ककर्य गर्य ह।ै इस 

व्यवस्र्य के अन्तगात पर्यावरण सम्बन्धी, संवैद्ययवनक प्रयवधयन, वैधयवनक तर्य वनर्यमक तंत्र, किर्यन्वर्न 

एवं समीक्षयत्मक आर्यमों कय समयवेश ककर्य गर्य ह।ै प्रत्र्ेक आर्यम में जवयबदहेी एवं उत्तरदयवर्त्व के 

वसद्यन्तों को अंगीकृत ककर्य गर्य ह ैर्यवन पर्यावरण के वववभन्न र्टकों जैसे वयर्ु, जल, वन आकद के संदभा में 

वववभन्न गवतवववधर्ों जैसे कृवष, औद्योवगक, पठरवहन, उपभोग आकद के वलए  पर्यावरणीर् मयनक वनधयाठरत 

ककए गए हैं सयर् ही इन मयनकों एवं मयनदडंो कय प्रभयवी किर्यन्वर्न सुवनवश्चत ककर्य जयतय ह।ै सकं्षेप में 

पर्यावरणीर् वनर्मन के अन्तगात पर्यावरण संरक्षण के उपयर्, नीवतर्याँ एवं वैधयवनक तंत्र के वनमयाण तर्य 

उनके किर्यन्वर्न की व्यवस्र्य को समयवहत ककर्य जयतय ह।ै इस सन्दभा में भयरत में पर्यावरण एवं वन 

मंत्रयलर्, पर्यावरण को वववनर्वमत करने वयली नोडल संस्र्य ह।ै दशे में पर्यावरण सम्बन्धी नीवतगत तंत्र 

वनर्मात करन े कय उत्तरदयवर्त्व इसी मंत्रयलर् कय ह।ै इसके अवतठरक्त पर्यावरण सरंक्षण के उपयर् तर्य 

कयनूनों के किर्यन्वर्न एवं समीक्षय हते ुअनेकों ववभयगों तर्य संस्र्यओं कय गठन ककर्य गर्य ह ैवजनमें केन्द्रीर् 

तर्य रयज्र् प्रदषूण वनर्न्त्रण (Central and State Pollution Control) मुख्र् हैं। पर्यावरणीर् प्रदषूणों 

की रोकर्यम तर्य वनवयरण हतेु न्र्यवर्क प्रकिर्य की व्यवस्र्य की गर्ी ह।ै  

 इस पूरी पर्यावरण वनर्मन की प्रकिर्य में दशे तर्य दशेवयवसर्ों के आर्र्ाक, सयमयवजक, रयजनैवतक 

एवं संवैधयवनक सरोकयरों कय भी समयवेश ककर्य गर्य ह।ै संरक्षण हतेु अन्तरयाष्ट्रीर् कयननूों तर्य समझौतों के 

सयर् पर्यावरण वनर्मन व्यवस्र्य में सयमंजस्र् स्र्यवपत करन ेकय प्रर्यस ककर्य ह।ै समर् के सयर् आर्र्ाक, 

सयमयवजक तकनीकी ववकयस एवं वैधयवनक व्यवस्र्य के समीक्षयत्मक मूलर्यंकन के मयध्र्म से पर्यावरणीर् 

वनर्मन व्यवस्र्य में नवीन तर्य महत्वपूणा आर्यमों कय समयवेश करने कय प्रर्यस ककर्य गर्य ह।ै  

संक्षेप में पर्यावरणीर् वनर्मन व्यवस्र्य के वनम्नवलवखत उद्दशे्र् हैं - 

1. पर्यावरण सरंक्षण तर्य उसकी गुणवत्तय के संवद्ान हतेु नीवतगत तर्य कयनूनी उपयर्ों को सुवनवश्चत 

करनय।  

2. पर्यावरण नीवत एवं कयर्ािमों के किर्यन्वर्न के वलए र्ोजनय कय वनमयाण करनय। 

3. पर्यावरण कयनूनों, नीवतर्ों एवं मयनको के समुवचत किर्यन्वर्न हतेु प्रभयवी शयसन (efffective 

governance) स्र्यवपत करनय।  

4. पर्यावरण संरक्षण के अन्तरयाष्ट्रीर् समझौतों के सन्दभा में अनुपयलन सुवनवश्चत करनय।  

5. पर्यावरण वनर्मन में त्वठरत, उत्तरदयवर्त्व एवं पयरदर्शातय सुवनवश्चत करनय।  

6. पर्यावरण संरक्षण हते ुवैधयवनक, प्रशयसवनक तर्य संगठनयत्मक स्वरूप तैर्यर करनय। 

8.5 पर्यावरण वववनर्मन की आवश्र्कतय तर्य कयरण (Causes and Need for 

Environment Regulation) 

 आधुवनक समर् में ववकयस की प्रकिर्य को तीव्र करन ेकी होड़ में पर्यावरणीर् संकट आज पूरे ववश्व 

के सम्मुख सबस ेगंभीर चनुौती बनकर सयमन ेखड़य ह ैक्र्ोंकक एक ओर सयमयवजक-आर्र्ाक ववकयस (Socio-

Economic Development) को तीव्र करन ेकी आवश्र्कतय ह ै वही ाँ दसूरी ओर पर्यावरणीर् सरोकयरों 

(Concerns) को भी ववकयस की प्रकिर्य में समयवहत करनय अवनवयर्ा हो गर्य ह।ै आर्र्ाक ववकयस की होड़, 

तीव्र जनसंख्र्य वृवद् जवनत आवश्र्कतयओं, गरीबी, भौवतकवयदी जीवन शैली एवं उपभोक्तयवयदी संस्कृवत 

के कयरण र्कद आज की आवश्र्कतयओं तर्य पर्यावरण में संतुलन नही स्र्यवपत ककर्य गर्य तो सृवष्ट के 

भववष्र् पर प्रश्नवचन्ह लग जयएगय।  

 अंतरयाष्ट्रीर् समझोतों, नयगठरक समयज (Civil Society) तर्य मीवडर्य के प्रर्यसों स ेजयगरूकतय 

वनरंतर पैदय हो रही ह ैकक पर्यावरणीर् गुणवत्तय और आर्र्ाक ववकयस एक दसूरे के पूरक ह ैनयकक एक दसूरे 

से अलग। ऐसय इसवलए ह ैकक प्रौद्योवगकीर् प्रगवत के सयर्-सयर् पर्यावरण संबंधी चुनौवतर्यं भी बढ़ती जय 
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रही हैं। इसके पठरणयमस्वरूप प्रयकृवतक संसयधनों के सरंक्षण और सतत उपर्ोग के वलए हमयरी सयमयवजक 

एवं ववकयस संबंधी प्रयर्वमकतयओं को ध्र्यन में रखत ेहुए औद्योवगक और कृवष उत्पयदन के पैटना उपर्ोगी 

सेवयओं के  उपभोक्तय व्यवहयर तर्य लोगों की जीवन शैली में पठरवतान लयने की जरूरत ह।ै इसवलए ववश्व 

भर में पर्यावरणीर् वनकयर्ों (bodies) द्वयरय पर्यावरणीर् वववनर्म और मयपदण्ड स्र्यवपत ककए गए  हैं। 

इसवलए  भयरत पर भी इस पर्यावरणीर् मयपदण्डों एवं वववनर्मों पर खरय उतरने कय अवधकयवधक दबयव 

पड़तय जय रहय ह।ै  

 पर्यावरण संरक्षण हतेु अंतरयाष्ट्रीर् स्तर पर प्रर्म ठोस शुरूआत संर्ुक्त रयष्ट्र के तत्वयधयनों में 1972 

में स्टॉकहोम (Stockholm) में मयनव तर्य पर्यावरण सम्मेलन के मयध्र्म स ेहुई। इसके पश्चयत ठरर्ो वड 

जेनेरों में 1992 में हुए पथृ्वी सम्मलेन (Earth Summit) एवं 1997 में क्र्ोटो (Kyoto) में हुए जलवयर् ु

पठरवतान सम्मेलन (Climate Change Conference) तर्य 2002 में जोहन्सबगा (Johannesburg) में 

हुए सतत ववकयस पर हुए अंतरयाष्ट्रीर् सम्मेलनों में पर्यावरण अनुकूल ववकयस को अपनयने तर्य पर्यावरण 

संरक्षण हतेु समस्त ववश्व स े ठोस आर्र्ाक, रयजनैवतक एवं वैधयवनक प्रर्यस करने के वववभन्न महत्वपूणा 

समझौतों की स्वीकृवत प्रदयन की जयएगी।  

 भयरत में भी पर्यावरण संरक्षण के महत्व को समझते हुए इसके संरक्षण को संवैधयवनक दजया प्रदयन 

ककर्य गर्य ह।ै रयज्र् के नीवत वनदशेक तत्वों (अनचु्छेद 48A) में पर्यावरण संरक्षण कय दयवर्त्व रयज्र् को 

सौंपय गर्य ह ैतर्य 42वें संववधयन संशोधन के मयध्र्म से 1976 में पर्यावरण संरक्षण को दशे के हर नयगठरक 

कय मौवलक कताव्य (अनचु्छेद 51A जी) बनय कदर्य गर्य ह।ै  

 भयरत में पर्यावरणीर् आंदोलनों, सयमयवजक संगठनों मीवडर्य, गैर सरकयरी संगठनों (Non 

Government Organization) आकद के मयध्र्मों से पर्यावरण के संदभा में र्ह जयगरूकतय स्र्यवपत हो 

गर्ी कक मुख्र् धयरय के ववकयस में पर्यावरण की भयरी उपेक्षय की गर्ी ह।ै अत: ववकयस की प्रकिर्य में 

पर्यावरणीर् सरोकयरों (Concerns) को आत्मसयत् करने की आवश्र्कतय ह।ै  

 वचपको आंदोलन, नमादय र्यटी आंदोलन तर्य अन्र् अनेकों महत्वपूणा आंदोलनों एवं ववशेष कर 

भोपयल गैस दरु्ाटनय न ेजहयाँ एक ओर आम जन-मयनस को उद्ववेलत ककर्य वहीं सरकयरों को भी पर्यावरण 

संरक्षण की कदशय में ठोस प्रर्यस करने हते ु बयध्र् ककर्य। पर्यावरण संरक्षण अवधवनर्म 1986 उपरोक्त 

कयरकों के पश्चयत ही गठठत ककर्य गर्य।  

 न्र्यवर्क सकिर्तय एवं पर्यावरणीर् कयननूों के प्रवत जयगरूकतय के कयरण से उच्च तर्य सवोच्च 

न्र्यर्यलर्ों में जनवहत र्यवचकयओं पर आर्े पर्यावरणीर् संबंधी ियवन्तकयरी वनणार्ों न ेपर्यावरण वनर्मन की 

कदशय में महत्वपूणा कयर्ा ककर्य। दशे में महत्वपूणा पर्यावरणीर् वनर्म, कयननूों, मयनकों आकद कय गठन तर्य 

समीक्षय इसी न्र्यवर्क पहल कय पठरणयम ह।ै स्वच्छ पर्यावरण को जीने के अवधकयर के अन्तगात (अनुच्छेद 

21) समयवहत कर उसके मौवलक अवधकयरों की पठरवध में लयनय, प्रदषूण उत्सजान हते ु वयहनों में र्ूरो 

मयनदडंो कय किर्यन्वर्न करनय, आकद सभी न्र्यवर्क सकिर्तय कय ही पठरणयम ह।ै 

8.6 भयरत में पर्यावरणीर् वनर्मन ततं्र (Environmental Regulation System in 

India) 

 भयरत में पर्यावरण वनर्मन तंत्र के अन्तगात वनर्यमक संस्र्यर्ें, पर्यावरण एवं संसयधन नीवतर्याँ, 

वैधयवनक ढयाँचय, कयनून आकद कय समयवेश ककर्य जयतय ह।ै पर्यावरण के सन्दभा में पर्यावरण तर्य वन 

मंत्रयलर् पर्यावरण को वववनर्मत करन ेवयली नोडल संस्र्य ह।ै दशे में पर्यावरण संबंधी नीवतगत तंत्र वनर्मात 

करने कय उत्तरदयवर्त्व इसी मंत्रयलर् को ह।ै इसके अवतठरक्त अन्र् मंत्रयलर् जैसे कृवष, उद्योग, ववज्ञयन तर्य 

प्रौद्योवगकी, गैर-परम्परयगत ऊजया ग्रयमीण तर्य शहरी ववकयस, जैसे मंत्रयलर् पर्यावरण से संबंवधत वववभन्न 

महत्वपूणा मसलों पर नीवत वनमयाण करने कय कयर्ा करत ेहैं। पर्यावरण संरक्षण के उपयर्ों तर्य कयनूनों के 

किर्यन्वर्न एवं समीक्षय हते ुअनेकों ववभयग तर्य संस्र्यओं कय गठन ककर्य गर्य ह।ै इनमें केन्द्रीर् तर्य रयज्र् 

के प्रदषूण वनर्ंत्रण बोडा प्रमुख हैं। पर्यावरणीर् संरक्षण को कयनूनी प्रयवधयनों के अन्तगात लयने के वलए  केन्द्र 

तर्य रयज्र् सरकयरों के 30 से अवधक कयनूनों को लयगू ककर्य गर्य ह।ै पर्यावरण संरक्षण के संबंध में 
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महत्वपूणा कदशय-वनदशेों के वलए रयष्ट्रीर् पर्यावरण नीवत, जनसंख्र्य नीवत, कृवष नीवत तर्य वन नीवतर्ों कय 

प्रयवधयन ककर्य गर्य ह।ै दशे में पर्यावरण को ववकयस की प्रकिर्य में समयवेवशत करन ेके उद्दशे्र् स ेर्ोजनय 

आर्ोग ववकयस कयर्ािमों को किर्यवन्वत करतय ह।ै 

1. पर्यावरण सरंक्षण हते ु सवंधैयवनक प्रयवधयन (Constitutional provision for Environment 

Protection):पर्यावरण संरक्षण हतेु संववधयन में कुछ प्रयवधयन ककए गए जोकक इस प्रकयर हैं - पहलय, 

संववधयन के अनचु्छेद 48A के अनुसयर रयज्र्, दशे के पर्यावरण की सुरक्षय तर्य उसमे सुधयर करने और 

वन तर्य वन्र् जीवों की रक्षय करने कय प्रर्यस करेंगय। दसूरय, 42वें संशोधन के मयध्र्म से संववधयन में 

अनुच्छेद 51A (जी) कय समयवेश ककर्य गर्य ह।ै वजसके अनुसयर र्ह प्रत्र्ेक नयगठरक कय मूल कताव्य 

होगय कक वह प्रयकृवतक पर्यावरण की (वजसके अन्तगात वन, झील, नदी और अन्र् जीव हैं) की रक्षय करें 

और उसकय संवद्ान करे तर्य प्रयणी मयत्र के प्रवत दर्य भयव रखें। तीसरय, अनुच्छेद 21 के अनुसयर 

स्वच्छ पर्यावरण को प्रत्र्ेक नयगठरक के जीने कय अवधकयर (आधयरभूत अवधकयर) के अंतगात समयवहत 

ककर्य गर्य ह।ै चौर्य, संववधयन की सयतवीं अनुसूची में केन्द्र तर्य रयज्र् के मध्र् शवक्तर्ों कय ववभयजन 

ककर्य गर्य ह।ै संर् सूची के अंतगात केन्द्र सरकयर कयननू बनय सकती ह।ै इस सूची में उद्योग, खयवनज 

तेल, खयन तर्य खवनज संसयधन, अन्तारयज्र्ीर् नदी आकद कय वनर्मन तर्य ववकयस आकद प्रमुख हैं। 

रयज्र् सूची के अंतगात रयज्र् सरकयरें कयननू बनय सकती हैं। इसके अंतगात सयवाजवनक स्वयस्थ्र्, सफयई, 

कृवष, भूवम आकद प्रमुख हैं। समवती सूची के अंतगात रयज्र् तर्य कें द्र सरकयर कयननू बनय सकती हैं। 

इसके अंतगात वन, वन्र्-जीव, आर्र्ाक-सयमयवजक वनर्ोजन, पठरवयर कलर्यण आकद प्रमुख हैं। 

2. पर्यावरण सरंक्षण अवधवनर्म, 1986 (Environment Protection Act, 1986): पर्यावरण के संरक्षण 

तर्य संवद्ान हते ुर्ह अवधवनर्म दशे में समग्र तर्य व्ययपक रूप रेखय प्रस्तुत करतय ह।ै र्ह केन्द्र सरकयर 

को पर्यावरण कय स्तर ठीक रखने, उसमे सुधयर करन,े सभी स्रोतों से होने वयले प्रदषूणों को वनर्वन्त्रत 

करन ेऔर ककसी औद्योवगक केन्द्र (Industrial Center) की स्र्यपनय प्रचयलन को पर्यावरणीर् आधयर 

पर प्रवतबंवधत/वनर्ंवत्रत करने हते ुप्रयवधकृत करतय ह।ै इस अवधवनर्म के मुख्र् प्रयवधयन इस प्रकयर हैं 

पहलय, पर्यावरण तर्य प्रदषूण को पठरभयवषत ककर्य गर्य ह।ै दसूरय, केन्द्र सरकयर के पयस पर्यावरण के 

संरक्षण और उसकी गुणवत्तय सुधयर लयने तर्य प्रदषूण वनर्ंवत्रत करने की  शवक्तर्याँ प्रदयन करतय ह।ै 

तीसरय, पर्यावरण सरंक्षण तर्य प्रदषूण वनर्ंत्रण के मयपदडं/पैमयने तर् करने तर्य औद्योवगक एवं अन्र् 

ककसी गवतवववधर्ों से वनधयाठरत मयनदडंो से अवधक पर्यावरणीर् संदषूकों उत्सजान (emissions of 

environmental pollutants) के वनर्ंत्रण/ शमन करन े हतेु प्रयवधकृत करतय ह।ै चौर्य, र्कद ककसी 

पर्यावरणीर् संदषूक कय उत्सजान वनधयाठरत मयनदडंो से अवधक हुआ र्य ककसी दरु्ाटनय र्य अप्रत्र्यवशत 

कयर्ा र्य र्टनय के कयरण होने की आशंकय हो, तो ऐस ेउत्सजान के पठरणयमस्वरूप होने वयल ेप्रदषूण को 

रोकने के वलए वह बयध्र् होगय। पयचंवय, केन्द्र सरकयर द्वयरय वनर्ुक्त संस्र्य पर्यावरण संरक्षण तर्य 

प्रदषूण वनर्ंत्रण के वलए वयर्ु, जल, वमट्टी र्य अन्र् कोई नमूनय ले सकती ह।ै छठय, इस अवधवनर्म के 

प्रयवधयनों कय उललंर्न एवं अनुपयलन नय करन े पर कयरयवयस र्य जुमयानय र्य सजयए ं (Fines and 

punishments) दोनों हो सकती हैं।  

3. वन अवधवनर्म 1927 (Forest Act, 1927):  र्द्यवप इस अवधवनर्म में भयरत ने उपवनवेश कयल 

(Colonial Period) की वन नीवत को ही शयवमल ककर्य गर्य ह ैपरन्तु र्ह अवधवनर्म भयरत में लयगू 

ह।ै इस अवधवनर्म के अनुसयर चयर शे्रणीर्ों के वनों कय प्रयवधयन ककर्य गर्य ह।ै वजनमें आरवक्षत वन, 

संरवक्षत वन, ग्रयमीण वन एवं वनजी र्य रयजकीर् वन। वन अवधवनर्म कय प्रशयसन वन अवधकयठरर्ो के 

द्वयरय ककर्य जयतय ह।ै इन अवधकयठरर्ों को वन अपरयध में वगरफ्तयरी करने, जयाँच करने, गवयही को 

सुवनवश्चत करन ेएवं सयक्ष्र् लनेे कय अवधकयर ह।ै 

4. वन्र्-जीव सरंक्षण अवधवनर्म,1972 (Wldlife Protection Act, 1972): इस अवधवनर्म को भयरतीर् 

संसद ने संववधयन के अनचु्छेद 252 के अन्तागत पयठरत ककर्य। र्ह अवधवनर्म, रयज्र् वन्र् जीव 

सलयहयकयर पठरषदों, वन्र् पशुओं एवं पवक्षर्ों के वशकयर पर वनर्न्त्रण, अभ्र्यरण्र् तर्य रयष्ट्रीर् उद्ययन 
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की स्र्यपनय वन्र् पशुओं से बने उत्पयद तर्य उपहयर पर प्रवतबन्ध लगयने एवं वनर्न्त्रण स्र्यवपत करन े

कय कयर्ा करतय ह।ै इस अवधवनर्म के उपबन्धों कय उललंर्न होने पर न्र्यर्यवर्क दण्ड लगयए जयने कय 

प्रयवधयन ककर्य गर्य ह।ै इस अवधवनर्म कय पयलन वन्र् जन्तु प्रवतपयलक तर्य उसके कमाचयठरर्ों द्वयरय 

ककर्य जयतय ह।ै र्ह अवधवनर्म जम्मू कश्मीर को छोड़ कर समस्त दशे में लयगू ककर्य गर्य ह।ै इस 

अवधवनर्म के अन्तगात वन्र् जीवों को पठरभयवषत ककर्य गर्य ह।ै र्ह अवधवनर्म जंगली जयनवर, 

पवक्षर्ों, जलीर् जयनवरों, मछवलर्ों तर्य पेड़ पौधों को संरक्षण प्रदयन करतय ह।ै इन प्रजयवतर्ों की 

कटयई एवं वशकयर को सयमयन्र्तर्य गैर कयनूनी र्ोवषत करतय ह।ै इस अवधवनर्म् में 2002 में ककए गए  

सशंोधन के अनुसयर रयज्र् सरकयरें रयष्ट्रीर् वन्र् जीव बोडा की संस्तुवतर्ों के पश्चयत ही रयष्ट्रीर् उद्ययन 

तर्य अभर्यरण्र्ों (National Parks and Sancturies) की सीमयओं में पठरवतान कर सकतय ह।ै  

5. वन सरंक्षण अवधवनर्म,1980 (Forest Conservation Act, 1980): वनों के ववनयश को रोकने हते ु

भयरत शयसन की प्रवतबद्तय को रेखयंककत करते हुए वषा 1980 में र्ह अवधवनर्म लयगू हुआ। इस 

अवधवनर्म के अनुसयर वन भूवम कय गैर-वयवनकी (non-forestry) कयर्ों में प्रयर्ोजन वनवषद् 

(prohibited) ककर्य गर्य ह।ै र्कद ववकयस कयर्ों के वलए वन भूवम की आवश्र्कतय हो तर्य अन्र् 

ववकलपों के अभयव में उवचत पर्यावरणीर् प्रभयव ववशे्लषण के बयद ही सरकयर द्वयरय प्रयर्ोजन हतेु सशता 

अनुमवत कदर्े जयने कय प्रयवधयन ह।ै इस अवधवनर्म कय प्रभयव र्ह हुआ कक वयवनकी भूवम कय गैर 

वयनकी में प्रर्ोजन हते ुप्रर्ोग की र्टनयर्ें कम हो गर्ी। इस अवधवनर्म के अनसुयर वन वंवचत क्षेत्रों में 

अन्र् प्रयर्ोजन में पठरवतान की वस्र्वत में वैकवलपक वकृ्षयरोपण करनय अवनवयर्ा कर कदर्य गर्य ह।ै र्ह 

अवधवनर्म जम्मू कश्मीर को छोड़कर समस्त दशेों में भी लयगू ककर्य गर्य ह।ै इस अवधवनर्म के अनसुयर 

वन भूवम एवं उसके ककसी भयग कय गैर-वन प्रयर्ोजन के वलए प्रर्ोग ककर्य गर्य प्रवतबवन्धत ह।ै इस 

अवधवनर्म के किर्यन्वर्न के सम्बन्ध में केन्द्र सरकयर द्वयरय एक सलयहयकयर सवमवत के गठन कय 

प्रयवधयन ककर्य गर्य ह ैजोकक समर्-समर् पर सरकयर को वन सरंक्षण से सम्बवन्धत ववषर्ों पर सलयह 

द ेसके। 

6. वन अवधकयरों सबंधंी मयन्र्तय अवधवनर्म,2006 (Forest Rights RecognitionAct, 2006): भयरत 

के वनों के संरक्षण हते ुवनवयवसर्ों, आकदवयवसर्ों तर्य वनों के आस-पयस वनवयस करने वयले समयज की 

भूवमकय सुवनवश्चत करन ेके उद्दशे्र् से तर्य इनको वनों स ेसंबंवधत वववभन्न अवधकयरों पर सुरक्षय दने ेके 

उद्दशे्र् से संसद द्वयरय 2006 में र्ह महत्वपूणा अवधवनर्म पयठरत ककर्य गर्य। भयरत सरकयर ने वषा 

2006 में लर्ु वनों कय स्वयवमत्व, प्रसंस्करण (processing), व्ययपयर और ववपणन आकद वनों में और 

उसके आसपयस रहने वयले वनवयवसर्ों, अनुसूवचत जनजयवतर्ों और अन्र् पयरंपठरक वन वनवयवसर्ों को 

सौंप कदर्य ह।ै इससे वनों पर आवश्रत लोगों की आर्र्ाक वस्र्वत में सुधयर होगय तर्य सहस्रयददी ववकयस 

लक्ष्र् (Millennium Development Goals) र्यनी शतयददी के ववकयस लक्ष्र्ों के प्रवत वनों के 

र्ोगदयन में भी वृवद् होगी। इस अवधवनर्म के पयठरत होने से वनों में रहन ेवयले लोगों के वन सम्बन्धी 

अवधकयर जैसे चयरय, चुगयन, ईधन, रेशय, जड़ी बूठटर्यं तर्य लर्ु वन उपजों आकद को सुवनवश्चत ककर्य 

गर्य ह ैवजससे स्र्यनीर् समयज के आजीववकय सुरक्षय के सयर्-सयर् वन संरक्षण कय उद्दशे्र् भी पूरय ककर्य 

जय सकतय ह।ै  

7. जल, वयर् ुतर्य ध्ववन प्रदषूण सबंधंी अवधवनर्म (Water, Air and Noise Pollution Act): भयरत में 

जल तर्य वयर्ु प्रदषूण एवं वनवयरण अवधवनर्मों को किर्यवन्वत करने के उद्दशे्र् से केन्द्र तर्य रयज्र् में 

प्रदषूण वनर्ंत्रण बोडों कय गठन ककर्य गर्य ह।ै जल प्रदषूण (वनवयरक एवं वनर्ंत्रण) अवधवनर्म 1974 

में पयठरत एवं 1988 में संशोवधत ककर्य गर्य। अवधवनर्म कय मुख्र् उद्देश्र् र्ह सुवनवश्चत करनय ह ैकक 

औद्योवगक तर्य र्रेलू अपवशष्ट बगैर समुवचत उपचयर के नकदर्ो एवं झीलो में नही वगरयर्य जयए। वयर् ु

प्रदषूण (वनवयरण तर्य वनर्ंत्रण) अवधवनर्म 1981 वयर् ु प्रदषूण के वनर्ंत्रण एवं उपशमन 

(alleviation) की व्यवस्र्य करतय ह ैतर्य वयर् ुप्रदषूण संशोवधत अवधवनर्म 1987, केन्द्रीर् तर्य रयज्र् 

प्रदषूण बोडा को वयर्ु प्रदषूण संबंधी गंभीर आकवस्मकतयओं (Contingencies) से वनपटने हते ु

प्रयवधकृत करतय ह।ै ध्ववन प्रदषूण (वववनर्मन और वनर्तं्रण) (संशोधन) वनर्मयवली 2002 कय उद्दशे्र् 
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वववभन्न स्त्रोतों स े(जैस ेऔद्योवगक किर्यकलयप, जेनेरेटर, लयउडस्पीकर, जन सम्बोधन प्रणयली, म्र्ूवजक 

वसस्टमों, वयहनों के हयना और अन्र् र्यंवत्रकीर् उपकरणों वजनकय प्रभयव मयनव स्वयस्थ्र् तर्य 

मनोवैज्ञयवनक खुशहयली (psychological well-being) से ह)ै सयवाजवनक स्र्लों में ध्ववन स्तर पर 

वनर्ंत्रण करनय ह।ै 

8. जवै ववववधतय अवधवनर्म, 2002 (Bio Diversity Act, 2002): भूमंडल पर जैव ववववधतय को समृद् 

बनयने के उद्दशे्र् से 1992 पृथ्वी सम्मलेन (Earth Summit), ठरर्ो डी जेनरेों (Rio de Janeiro) में 

150 स ेअवधक दशेों न ेजैव ववववधतय के सरंक्षण तर्य उस पर अवधकयर हतेु एक प्रस्तयव पयठरत ककर्य। 

भयरतीर् जैव ववववधतय अवधवनर्म 2002 इसी प्रस्तयव के अनुसयर ही गठठत ककर्य गर्य ह।ै इस 

अवधवनर्म के मुख्र् वबन्द ुइस प्रकयर हैं - पहलय,  जैव ववववधतय के संरक्षण को सुवनवश्चत करनय। दसूरय, 

जैव सम्पदय कय ठटकयऊ उपर्ोग। तीसरय, आनुवंवशक (genetic) संसयधनों से प्रयि लयभों कय पर्याि 

उपर्ोग तयकक समयन भयगीदयरी सुवनवश्चत की जय सके और इससे संबंवधत ज्ञयन की रक्षय की जय सके।  

9. जोवखमपणूा पदयर्ा (Hazardous Substance): जोवखम पूणा पदयर्ों के दयर्रे में ज्वलनशील पदयर्ा, 

ववस्फोटक, हयवनकयर एवं वसन्र्ेठटक रसयर्न, गैसे, भयरी धयतुए ंजैसे सीसय, पयरय आकद  खतरनयक सूक्ष्म 

जीव एवं नयवभकीर् उत्पयद आकद आते हैं । र्ह सभी पदयर्ा भयरत में व्ययपक रूप से वववनर्वमत होते हैं। 

इन नशीले, जहरीले, ववषैले तर्य जोवखम पदयर्ों की समस्र्य से वनपटने हतेु केन्द्र सरकयरी द्वयरय प्रर्म 

वनर्मयवली 1989 में जयरी की गर्ी।  

10. मचेन्ट वशस्पपगं अवधवनर्म, 1970 (Merchant Shipping Act, 1970): इस अवधवनर्म को दशे 

बंदरगयहों (ports) एवं तटवती क्षेत्रों के पर्यावरण की सरुक्षय करन ेके उद्देश्र् से पयठरत ककर्य गर्य ह।ै 

इस अवधवनर्म कय उद्दशे्र् वववनर्क्दाष्ट पठरवध (Specified perimeter) के भीतर तटीर् क्षेत्रों में जहयजों 

से वनकलने वयले अपवशष्टों कय वनपटयन (disposal of waste) सुवनवश्चत करनय ह।ै  

11. परमयण ु ऊजया अवधवनर्म,1982 (AtomicEnergyAct 1982): दशे में परमयणु ऊजया के स्वच्छ 

ववकयस को प्रोत्सयवहत करने तयकक रेवडर्ोएवक्टव (radioactive) अपवशष्टों के हयवनरवहत संग्रहण तर्य 

वनपटयन (disposal) सुवनवश्चत करने के उद्दशे्र् से पयठरत ककर्य गर्य ह।ै वजसस ेनयवभकीर् ठरसयव की 

दरु्ाटनयओं की संभयवनयओं को समयि ककर्य जय सके। 

12. मोटर वयहन अवधवनर्म, 1988 (MoterAehiclesAct 1988): मोटर वयहन अवधवनर्म, 1988 में 

कहय गर्य ह ै कक सभी खतरनयक पदयर्ों के अपवशष्ट को अच्छी तरह पैक ककर्य जयए, लेबल (label) 

लगयर्य जयए और उनको एक जगह से दसूरी जगह ले जयर्य जयए।  

13. रयष्ट्रीर् हठरत न्र्यर्यवधकरण अवधवनर्म, 2010 (National Green Tribunal Act, 2010): इस 

अवधवनर्म के पयठरत होते ही पर्यावरण सुरक्षय तर्य पर्यावरण संबंधी वववयदों को सही समर् पर 

वनपटयने हतेु भयरत में भी पर्यावरण अदयलतों की स्र्यपनय हो गर्ी ह।ै इस न्र्यर्यवधकरण कय मुख्र्यलर् 

कदलली में होगय तर्य दशे के अन्र् चयर स्र्यनों में इसकी पीठ स्र्यवपत की जयएगी। र्ह न्र्यर्यधीकरण 

पूरी तरह से स्वतन्त्र होगय तर्य वन एवं पर्यावरण मंत्रयलर् कय भी इसमें कोई भी हस्तक्षेप नहीं होगय। 

इस न्र्यर्यवधकरण की सबसे मुख्र् ववशेषतय र्ह ह ै कक र्कद ककसी व्यवक्त को लगतय ह ै कक वन एवं 

पर्यावरण मंत्रयलर् के कयर्ािम, नीवतर्यं तर्य उनकय किर्यन्वर्न अपयरदशी, मनमयनय तर्य पक्षपयतपूणा 

ह ैतो मंत्रयलर् र्य इसके मंत्री के ववरूद् भी अपील को दयर्र ककर्य जय सकतय ह।ै इस अवधवनर्म के 

लयगू होते ही रयष्ट्रीर् पर्यावरण प्रयवधकरण अवधवनर्म, 1994 तर्य रयष्ट्रीर् पर्यावरण अपीलीर् 

प्रयवधकरण अवधवनर्म, 1997 स्वत: ही भंग हो गर्े हैं तर्य रयष्ट्रीर् पर्यावरण अपीलीर् प्रयवधकरण भी 

समयि हो गर्य ह।ै इस सृवजत न्र्यर्यवधकरण के फैसलो के वखलयफ सुनवयई वसफा  सवोच्च न्र्यर्यलर् में 

ही हो पयएगी। 

8.7 पर्यावरण वनर्यमक ससं्र्यए ं(Environmental Regulatory Bodies) 

 पर्यावरणीर् वनर्यमक संस्र्यए ं ऐसे संगठनों और वनकयर्ों कय समूह हैं जोकक पर्यावरण संरक्षण, 

प्रदषूण वनर्ंत्रण और संसयधनों के सतत प्रबंधन के वलए वजम्मेदयर होते हैं। र्े संस्र्यए ंनय केवल पर्यावरणीर् 
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मयनकों को लयगू करती हैं बवलक पर्यावरणीर् कयनूनों की वनगरयनी, प्रवतान और समीक्षय भी करती हैं। 

भयरत में, इन संस्र्यओं कय महत्वपूणा र्ोगदयन ह ैजो पर्यावरणीर् संकटों के समयधयन में सहयर्तय प्रदयन 

करतय ह।ै 

1. कें द्रीर् प्रदषूण वनर्तं्रण बोडा (Central Pollution Control Board): कें द्रीर् प्रदषूण वनर्ंत्रण बोडा 

भयरत सरकयर की एक प्रमुख वनर्यमक संस्र्य ह,ै वजसे 1974 में वयर्ु (प्रदषूण वनर्ंत्रण) अवधवनर्म 

के तहत स्र्यवपत ककर्य गर्य र्य। कें द्रीर् प्रदषूण वनर्ंत्रण बोडा कय मुख्र् उद्दशे्र् प्रदषूण की वनगरयनी 

और वनर्ंत्रण करनय ह।ै र्ह वववभन्न प्रदषूण स्रोतों की वनगरयनी करत ेहुए उनके मयनक को स्र्यवपत 

कर प्रदषूण वनर्ंत्रण के उपयर्ों को लयगू करतय ह।ै कें द्रीर् प्रदषूण वनर्ंत्रण बोडा कें द्रीर् स्तर पर 

पर्यावरणीर् मयनकों की वनगरयनी करतय ह ै और रयज्र् प्रदषूण वनर्ंत्रण बोडों के सयर् समन्वर् 

करतय ह।ै 

2. रयज्र् प्रदषूण वनर्तं्रण बोडा (State Pollution Control Board): रयज्र् प्रदषूण वनर्ंत्रण बोडा 

प्रत्र्ेक रयज्र् में स्र्यवपत एक स्र्यनीर् वनर्यमक संस्र्य ह ैजोकक रयज्र् स्तर पर प्रदषूण वनर्ंत्रण और 

पर्यावरण संरक्षण के उपयर्ों को लयगू करती ह।ै रयज्र् प्रदषूण वनर्ंत्रण बोडा की वजम्मेदयरी में वयर् ु

और जल प्रदषूण वनर्ंत्रण, औद्योवगक कचरे कय प्रबंधन और पर्यावरणीर् मयनकों कय अनुपयलन 

सुवनवश्चत करनय शयवमल ह।ै र्े बोडा स्र्यनीर् पठरवस्र्वतर्ों के अनुसयर नीवतर्ों को लयगू करते हैं 

और पर्यावरणीर् वनर्मों कय प्रवतान करते हैं। 

3. पर्यावरण मतं्रयलर् (Ministry of Environment): भयरत सरकयर कय पर्यावरण मंत्रयलर्, वजस े

‘पर्यावरण, वन और जलवयर् ु पठरवतान मतं्रयलर्’(Ministry of Environment, Forest and 

Climate Change) के नयम से भी जयनय जयतय है। र्ह पर्यावरणीर् नीवतर्ों और कयर्ािमों को 

लयगू करन े के वलए वजम्मेदयर ह।ै र्ह मंत्रयलर् पर्यावरणीर् ववधयवर्कय कय वनमयाण और उसकय 

कयर्यान्वर्न करतय है, वजसमें प्रयकृवतक संसयधनों के सरंक्षण, जलवयर्ु पठरवतान और वन संरक्षण 

शयवमल हैं। मंत्रयलर् पर्यावरणीर् वनर्मों के प्रवतान के वलए कें द्रीर् प्रदषूण वनर्ंत्रण बोडा और रयज्र् 

प्रदषूण वनर्ंत्रण बोडा के सयर् समन्वर् करतय ह ैऔर नीवत सुधयरों की कदशय में भी कयम करतय ह।ै 

4. रयष्ट्रीर् हठरत न्र्यर्यवधकरण (National Green Tribunal): र्ह एक ववशेष कयननूी संस्र्य ह ैवजस े

2010 में स्र्यवपत ककर्य गर्य र्य। इसकय उद्दशे्र् पर्यावरणीर् वववयदों कय शीघ्र वनपटयन करनय और 

पर्यावरणीर् न्र्यर् सुवनवश्चत करनय ह।ै रयष्ट्रीर् हठरत न्र्यर्यवधकरण पर्यावरणीर् मयमलों में 

अवधकयर क्षेत्र रखतय ह ैऔर इसकी प्रयर्वमकतय में प्रदषूण वनर्ंत्रण, वन संरक्षण और पर्यावरणीर् 

मयनकों के उललंर्न से सबंंवधत मयमलों की सुनवयई करनय शयवमल ह।ै र्ह न्र्यर्यवधकरण 

पर्यावरणीर् मयमलों में ववशेष और त्वठरत न्र्यर् प्रदयन करने के वलए महत्वपूणा भूवमकय वनभयतय 

ह।ै 

5. वन और पर्यावरण सबंधंी वनकयर् (Forest and Environment Related Bodies): भयरत में, 

वववभन्न वन और पर्यावरण संबंधी वनकयर् भी महत्वपूणा वनर्यमक संस्र्यए ंहैं जो वन संसयधनों के 

संरक्षण और प्रबंधन कय कयर्ा करती हैं। इनमें वन ववभयग, वन्र्जीव अपरयध वनर्ंत्रण दर्ूरो 

(Wildlife Crime Control Bureau) और वन्र्-जीव संरक्षण वनकयर् (Wildlife 

Conservation Body) शयवमल हैं। र्े वनकयर् वनों और वन्र्-जीवों के सरंक्षण, अवैध वशकयर 

और वनों की कटयई के वखलयफ उपयर्ों को लयगू करने में सहयर्क होते हैं। 

 र्े सभी संस्र्यए ंवमलकर एक मजबूत पर्यावरणीर् वनर्यमक तंत्र कय वनमयाण करती हैं जोकक प्रदषूण 

वनर्ंत्रण, संसयधनों के सतत प्रबंधन और पर्यावरणीर् मयनकों के पयलन को सुवनवश्चत करती हैं। इनके 

मयध्र्म से भयरत में पर्यावरणीर् संरक्षण की कदशय में महत्वपूणा प्रगवत की जय रही है वजसस े प्रयकृवतक 

संसयधनों कय सरंक्षण और पर्यावरणीर् संतुलन बनयए रखनय संभव हो पय रहय ह।ै 

8.8 अभ्र्यस प्रश्न (Practics Questions) 

वनम्नवलवखत कर्नों में ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए - 
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1. पर्यावरणीर् वनर्म प्रयकृवतक संसयधनों के __________ प्रदषूण वनर्ंत्रण और सतत ववकयस को 

सुवनवश्चत करन ेमें मदद करत ेहैं। (ववनयश / सरंक्षण) 

2. भयरत में पर्यावरणीर् वनर्यमक तंत्र की मुख्र् नोडल संस्र्य __________ ह।ै (कें द्रीर् प्रदषूण 

वनर्ंत्रण बोडा / वन और जलवयर्ु पठरवतान मंत्रयलर्) 

3. पर्यावरण संरक्षण अवधवनर्म, __________ के तहत कें द्रीर् प्रदषूण वनर्ंत्रण बोडा प्रदषूण वनर्ंत्रण 

के वलए वयर्ु, जल, वमट्टी र्य अन्र् नमूनय ले सकती ह।ै (1986 / 2010) 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र् /असत्र् कर्न चवुनए - 

1. पर्यावरण नीवत और वनर्मन कय उद्दशे्र् केवल औद्योवगकीकरण को प्रोत्सयवहत करनय ह।ै  

2. वन अवधकयरों संबंधी मयन्र्तय अवधवनर्म 2006 के तहत वनों में रहने वयले लोगों को केवल भूवम 

के उपर्ोग कय अवधकयर प्रदयन ककर्य गर्य ह।ै  

8.9 सयरयशं (Summary) 

 पर्यावरणीर् संकट की बढ़ती गंभीरतय न े प्रभयवी नीवतर्ों और वनर्मों की आवश्र्कतय को बढ़य 

कदर्य ह।ै पर्यावरण नीवत और वनर्मन प्रयकृवतक ससंयधनों के संरक्षण, प्रदषूण कम करने और सतत ववकयस 

को सुवनवश्चत करने के वलए महत्वपूणा हैं। भयरत में पर्यावरणीर् वनर्मन कय उद्दशे्र् प्रयकृवतक ससंयधनों की 

रक्षय करनय, प्रदषूण को वनर्ंवत्रत करनय और वन एवं जैव ववववधतय की सरुक्षय करनय ह।ै इसके वलए वववभन्न 

अवधवनर्म जैस े कक पर्यावरण संरक्षण अवधवनर्म 1986, वन अवधवनर्म 1927 और वन्र्-जीव सरंक्षण 

अवधवनर्म 1972 लयगू ककए गए हैं। इन वनर्मों कय पयलन सुवनवश्चत करन े के वलए कें द्रीर् और रयज्र् 

प्रदषूण वनर्ंत्रण बोडा जैसे संस्र्यन कयर्ारत हैं। इसके अवतठरक्त, संववधयन में पर्यावरण संरक्षण के वलए 

ववशेष प्रयवधयन हैं जोकक ववकयस और पर्यावरणीर् संतुलन के बीच सयमंजस्र् बनयए रखने में सहयर्क हैं। 

8.10  शददयवली (Glossary) 

 पर्यावरणीर् सकंट (Environmental Crisis): प्रयकृवतक संसयधनों की कमी, प्रदषूण, जलवयर्ु 

पठरवतान और अन्र् समस्र्यओं के कयरण उत्पन्न संकट जो पृथ्वी के पयठरवस्र्वतक तंत्र को प्रभयववत 

करतय ह।ै 

 नीवत (Policy): एक वववशष्ट उद्दशे्र् की प्रयवि के वलए बनयई गई र्ोजनय र्य कदशय-वनदशे, जो 

सरकयरी, संस्र्यगत र्य व्यवक्तगत स्तर पर लयगू होती ह।ै 

 वनर्मन (Regulation): कयनूनी र्य प्रशयसवनक वनर्म जो ववशेष गवतवववधर्ों र्य व्यवहयरों को 

वनर्ंवत्रत करने के वलए बनयए जयते हैं। 

 पर्यावरण सरंक्षण अवधवनर्म (Environment Protection Act 1986): भयरत कय एक 

महत्वपूणा कयनून जो पर्यावरण के सरंक्षण और सुधयर के वलए वनर्म और कदशय-वनदशे प्रदयन करतय 

ह।ै 

 वन अवधवनर्म (Forest Act, 1927): एक कयननू जो भयरत के वन क्षेत्रों की रक्षय और प्रबंधन के 

वलए वनधयाठरत करतय ह।ै 

 वन्र्जीव सरंक्षण अवधवनर्म (Wildlife Protection Act 1972): र्ह अवधवनर्म भयरत में 

वन्र्जीवों की रक्षय और उनकी प्रजयवतर्ों के संरक्षण के वलए लयगू ह।ै 

 प्रदषूण वनर्तं्रण बोडा (Pollution Control Board): कें द्रीर् और रयज्र् स्तर पर कयर्ारत संस्र्यन 

जो प्रदषूण के वनर्ंत्रण और पर्यावरणीर् मयनकों के अनुपयलन की वनगरयनी करते हैं। 

 सवंवधयन (Constitution): दशे के कयनूनी ढयंचे और शयसन की आधयरवशलय, वजसमें पर्यावरण 

संरक्षण स ेसंबंवधत ववशेष प्रयवधयन होत ेहैं। 
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 सतत ववकयस (Sustainable Development): ऐसय ववकयस जो वतामयन जरूरतों को पूरय करतय 

ह ैवबनय भववष्र् की पीकढ़र्ों की जरूरतों को खतरे में डयल।े 

 प्रभयवी शयसन (Effective Governance): प्रभयवी शयसन एक ऐसय ढयाँचय ह ैजो दक्षतय, अच्छे 

पठरणयम और सयमुदयवर्क सपंवत्तर्ों के सरंक्षण को सुवनवश्चत करके संगठनों को सफल होन ेमें मदद 

कर सकतय ह।ै र्ह एक समयनयवधकयरवयदी समयज बनयन ेमें भी मदद कर सकतय ह ैजहयं हर कोई 

शयवमल और सशक्त महसूस करतय ह ैऔर ककसी के सयर् भेदभयव नहीं ककर्य जयतय ह।ै 

 वचपको आंदोलन (Chipko Movement): वचपको आंदोलन (शयवददक अर्ा ‘आस्पलंगन आंदोलन’) 

भयरत में एक वन संरक्षण आंदोलन ह।ै व्ययवसयवर्क कटयई और वनों की कटयई पर सरकयर की 

नीवतर्ों कय ववरोध करते हुए, 1970 के दशक में प्रदशानकयठरर्ों न े पेड़ों को गले लगयने, पेड़ों के 

चयरों ओर अपनी बयहें लपेटने कय कयम ककर्य तयकक उन्हें कयटय नय जय सके। 

 नमादय र्यटी आदंोलन (Narmada Ghati Andolan): इसे नमादय बचयओ आंदोलन भी कहय जयतय 

हैं र्ह एक सयमयवजक आंदोलन र्य जो वषा 1985 में भयरत में नमादय नदी पर बड़ ेबयधंों के वनमयाण 

कय ववरोध करन ेके वलए शुरू हुआ र्य। इस आंदोलन कय नतेृत्व मेधय पयटकर, बयबय आम्टे, अली 

कयवजमी और आनंद पटवधान सवहत कयर्ाकतयाओं ने ककर्य र्य और पर्यावरणववदों, ककसयनों, 

आकदवयसी लोगों और मयनवयवधकयर कयर्ाकतयाओं ने इसकय समर्ान ककर्य र्य। 

 जीन ेकय अवधकयर (Right to Life): जीवन कय अवधकयर एक मौवलक मयनवयवधकयर ह ैजो लोगों 

को ककसी दशे र्य उसके प्रवतवनवध द्वयरय मनमयने ढंग स ेर्य गैरकयनूनी तरीके से उनके जीवन स े

वंवचत होन ेसे बचयतय ह।ै इसकय तयत्पर्ा दसूरों के वलए र्ह कताव्य भी ह ैकक वे इस अवधकयर कय 

सम्मयन करें और इसकय उललंर्न नय करें। 

 समवती सचूी (Concurrent List): समवती सूची, वजस ेसूची- III के नयम से भी जयनय जयतय है, 

भयरतीर् संववधयन की सयतवीं अनुसूची में 52 ववषर्ों की एक सूची ह ैजो संर् और रयज्र् दोनों के 

वलए सयमयन्र् वहत से संबंवधत हैं। इन ववषर्ों पर संसद और रयज्र् ववधयनमंडल कयननू बनय सकत े

हैं। हयलयाँकक, र्कद संर् और रयज्र् द्वयरय बनयए गए कयननूों के बीच कोई टकरयव होतय है तब कें द्रीर् 

कयनून प्रभयवी होतय ह।ै 

 जमुयानय र्य सजयए ं(Fines and Punishmens): जुमयानय और दडं अवनवयर्ा भुगतयन हैं जो प्रकृवत 

में दडंयत्मक हैं, वजनकय उद्दशे्र् कुछ व्यवहयरों र्य गवतवववधर्ों को दवंडत करनय र्य रोकनय ह।ै उन्हें 

कयनूनों और वववनर्मों कय उललंर्न करने के वलए आपरयवधक और नयगठरक कयर्ावयही में अदयलतों 

द्वयरय लगयर्य जय सकतय ह।ै जुमयानय मुख्र् रूप स े कयननूी और वनर्यमक प्रवतान स े जुड़य है, जो 

सयवाजवनक कलर्यण, व्यवस्र्य र्य वववशष्ट कयनूनों के वखलयफ अपरयधों को दवंडत करने पर कें कद्रत 

ह।ै दसूरी ओर, जुमयानय एक व्ययपक शदद ह ै वजसे अनुपयलन सुवनवश्चत करने, दयवर्त्वों को लयग ू

करन े और वनष्पक्षतय और अखंडतय बनयए रखन े के वलए संववदयत्मक, वयवणवज्र्क र्य वववशष्ट 

उद्योग संदभों में लयगू ककर्य जय सकतय ह।ै 

 सहस्रयददी ववकयस लक्ष्र् (Millennium Development Goals): आठ सहस्रयददी ववकयस लक्ष्र्, 

वजनमें अत्र्वधक गरीबी दर को आधय करने से लकेर एचआईवी/एड्स के प्रसयर को रोकनय और 

सयवाभौवमक प्रयर्वमक वशक्षय प्रदयन करनय शयवमल है, सभी लक्ष्र् 2015 की तयरीख तक - दवुनर्य 

के सभी दशेों और सभी द्वयरय सहमत एक खयकय बनयते हैं ववश्व के अग्रणी ववकयस संस्र्यन। 

 मनोवजै्ञयवनक खशुहयली (Psychological Well-being): मनोवैज्ञयवनक खुशहयली, एक व्यवक्त की 

समग्र कयर्ाप्रणयली और भयवनयत्मक स्वयस्थ्र् ह ैऔर मयनवसक स्वयस्थ्र् कय एक मुख्र् पहलू ह।ै इस े

कलर्यण की वस्र्वत के रूप में पठरभयवषत ककर्य जय सकतय ह ैजहयं एक व्यवक्त अपनी क्षमतय कय 

एहसयस कर सकतय है, जीवन के सयमयन्र् तनयवों कय सयमनय कर सकतय ह ैऔर अपने समुदयर् में 

र्ोगदयन द ेसकतय ह।ै  
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 आनवुवंशक ससंयधनों (Genetic Resources): र्ह आनुवंवशक सयमग्री हैं वजनकय वयस्तववक र्य 

संभयववत मूलर् होतय ह ैऔर वे पौधों, जयनवरों, रोगयणुओं र्य अन्र् स्रोतों स ेआ सकते हैं। सयमग्री में 

आनुवंवशकतय की कयर्यात्मक इकयइर्याँ शयवमल हैं। आनुवंवशक संसयधनों के उदयहरणों में कृवष फसलें, 

औषधीर् पौधे और पशु नस्लें शयवमल हैं। 

 अपवशष्टों कय वनपटयन (Disposal of Waste): अपवशष्ट वनपटयन कचरे को इकट्ठय करने, छयंटने, 

पठरवहन और उपचयर करन ेऔर कफर इसे जमीन के ऊपर र्य नीचे संग्रहीत करने र्य फें कने की 

प्रकिर्य ह।ै इसमें कचरे के पुन:उपर्ोग, पुनप्रयावि र्य पुनचािण के वलए आवश्र्क पठरवतान संचयलन 

भी शयवमल हो सकते हैं। 

 वन्र्जीव अपरयध वनर्तं्रण दर्रूो (Wildlife Crime  Control Bureau): वन्र्जीव अपरयध 

वनर्ंत्रण दर्ूरो भयरत में सगंठठत वन्र्जीव अपरयध स े वनपटने के वलए भयरत सरकयर द्वयरय 

पर्यावरण और वन मंत्रयलर् के तहत स्र्यवपत एक वैधयवनक बहु-ववषर्क वनकयर् ह।ै दर्ूरो कय 

मुख्र्यलर् नई कदलली में ह ैऔर पयंच क्षेत्रीर् कयर्यालर् कदलली, कोलकयतय, मंुबई, चेन्नई और भोपयल 

में हैं।  

8.11 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

वनम्नवलवखत कर्नों में ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए - 

 1. सरंक्षण   2. पर्यावरण, वन और जलवयर्ु पठरवतान मंत्रयलर्    

 3. कें द्रीर् प्रदषूण वनर्ंत्रण बोडा 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र् /असत्र् कर्न चवुनए - 

 1. असत्र्  2. असत्र् 
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8.14  वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1.पर्यावरण नीवत और वनर्मन के महत्व को समझयत ेहुए उनके वववभन्न उद्दशे्र्ों, तयत्पर्ा और भयरत में 

उनके किर्यन्वर्न की सरंचनय पर ववस्तृत चचया कीवजए। 

2.भयरतीर् संववधयन में पर्यावरण संरक्षण को लकेर ककए गए प्रयवधयनों कय ववशे्लषण करते हुए र्ह 

बतयए ंकक र्े प्रयवधयन पर्यावरणीर् वनर्मन के दवृष्टकोण से ककतने महत्वपूणा हैं।  

3.पर्यावरणीर् वववनर्म और वनर्मों के अनुपयलन में ववफलतय के पठरणयमस्वरूप उत्पन्न होने वयली 

समस्र्यओं और उनके वनवयरण के उपयर्ों पर चचया कीवजए। 
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इकयई 9 पर्यावरण सरंक्षण नीवत एव ंजलवयर् ुपठरवतान 

(Environment Protection Policy and Climate Change) 

 

9.1 प्रस्तयवनय (Introduction) 

9.2 उद्दशे्र् (Objectives) 

9.3 पर्यावरण संरक्षण नीवत (Environment Protection Policy) 

 9.3.1 पर्यावरण संरक्षण कय अर्ा (Meaning of Environment Protection) 

 9.3.2 पर्यावरण संरक्षण नीवत की आवश्र्कतय (Need for Environment Protection  

 Policy) 

 9.3.3 पर्यावरण संरक्षण नीवत के उद्दशे्र् (Objectives of Environmental Protection  

  Policy)  

 9.3.4 पर्यावरण संरक्षण नीवतर्याँ (Environmental Protection Policy) 

9.4 जलवयर् ुपठरवतान (Climate change)) 

  9.4.1 जलवयर्ु पठरवतान के संभयववत प्रवतकूल प्रभयव (Potential Adverse Effects of  

  Climate Change) 

 9.4.2 जलवयर्ु पठरवतान सम्बन्धी अन्तरयाष्ट्रीर् प्रर्यस (International Efforts on Climate 

  Change) 

9.5 अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

9.6 सयरयंश (Summary) 

9.7 शददयवली (glossary)   

9.8 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answers to Practice Questions) 

9.9 सन्दभा ग्रन्र् सूची (Reference/ Bibliography) 

9.10 उपर्ोगी/सहयर्क पयठ्य सयमग्री (Useful/Helpful/Reading Material) 

9.11 वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 
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9 .1 प्रस्तयवनय (Introduction) 

 इस अध्र्यर् में हम पर्यावरण संरक्षण नीवत कय अर्ा, रूपरेखय और रणनीवत को समझेंगे। हम जयनेंगे 

कक भयरत में पर्यावरण संरक्षण कय महत्व क्र्य ह ैएवं र्ह हमयरे जीवन को ककस प्रकयर से प्रभयववत करतय 

ह।ै जलवयर्ु पठरवतान की अवधयरणय को भी जयनेंगे सयर् ही दखेेंगे कक जलवयर्ु पठरवतान तर्य पर्यावरण 

संरक्षण के वलए रयष्ट्रीर् और अंतरयाष्ट्रीर् स्तर पर ककए गए प्रर्यसों कय मूलर्यंकन ककस प्रकयर ककर्य जय 

सकतय ह।ै इसके अवतठरक्त, हम पर्यावरण सरंक्षण नीवत की आवश्र्कतय को भी समझेंगे और इसके वववभन्न 

पहलुओं की चचया करेंगे। 

 इस अध्र्यर् में हम दखेेंगे कक पर्यावरण सरंक्षण नीवत एक सरंवचत दवृष्टकोण ह ै वजसकय उद्दशे्र् 

प्रयकृवतक संसयधनों के सतत उपर्ोग और उनके सरंक्षण को सुवनवश्चत करनय ह।ै र्ह नीवत प्रयकृवतक 

संसयधनों के अत्र्वधक दोहन और पर्यावरणीर् क्षवत को रोकन ेकी कदशय में कयम करती ह ैतयकक पृथ्वी के 

पर्यावरण तंत्र की वस्र्रतय बनयए रखी जय सके। इसके तहत भौवतक और जवैवक र्टकों के संरक्षण पर ध्र्यन 

कें कद्रत ककर्य जयतय ह,ै वजसमें जल, जलवयर्ु, मृदय, पेड़-पौधे, जन्तु और सूक्ष्म जीव शयवमल हैं। 

 हम इस बयत पर भी ध्र्यन करेंगे कक जनसंख्र्य वृवद्, औद्योवगक प्रगवत और उपभोक्तयवयदी 

जीवनशैली के कयरण ककस प्रकयर पर्यावरणीर् संकट उत्पन्न हुआ हैं। इस अध्र्यर् में हम पर्यावरणीर् क्षवत 

की पहचयन, उसके पुनस्र्यापन और भववष्र् की पीकढ़र्ों के वलए संसयधनों की सरुक्षय की कदशय में उठयए गए 

कदमों की भी चचया करेंगे। इसके अवतठरक्त, हम जलवयर्ु पठरवतान और पर्यावरण संरक्षण के वलए अपनयई 

गई अंतरयाष्ट्रीर् नीवतर्ों और कयर्ािमों कय मूलर्यंकन करेंगे और दखेेंगे कक वे हमयरे पर्यावरण की रक्षय में 

ककतनय सहयर्क हैं। 

9.2 उद्देश्र् (Objectives) 

इस इकयई के अध्र्र्न के उपरयंत आप- 

 पर्यावरण संरक्षण नीवत कय अर्ा, रूपरेखय एवं रणनीवत के ववषर् में जयन सकें गे। 

 भयरत में पर्यावरण सरंक्षण कय महत्व को समझ सकें गे। 

 जलवयर्ु पठरतवान की अवधयरणय को जयन सकें गे।  

 जलवयर्ु पठरवतान तर्य पर्यावरण संरक्षण हतेु रयष्ट्रीर् तर्य अन्तरयाष्ट्रीर् प्रर्यसों कय मूलर्यंकन करन े

में सक्षम हो सकें गे। 

 पर्यावरण संरक्षण नीवत की आवश्र्कतय को समझ सकें गे।  

9.3  पर्यावरण सरंक्षण नीवत (Environment Protection Policy) 

 पर्यावरण संरक्षण नीवत एक संरवचत दवृष्टकोण ह ैजो प्रयकृवतक ससंयधनों के सतत उपर्ोग और उनके 

संरक्षण को सुवनवश्चत करतय ह।ै इसकय मुख्र् उद्दशे्र् ह ै प्रयकृवतक संसयधनों के अत्र्वधक दोहन और 

पर्यावरणीर् क्षवत को रोकनय तयकक पृथ्वी के पर्यावरण तंत्र की वस्र्रतय बनयए रखी जय सके। र्ह नीवत 

भौवतक और जैववक र्टकों के संरक्षण पर ध्र्यन कें कद्रत करती ह ैवजसमें जल, जलवयर्ु, मृदय, पेड़-पौधे, जन्त ु

और सूक्ष्म जीव शयवमल हैं। सयंस्कृवतक और सयमयवजक तत्व भी इस नीवत कय वहस्सय हैं वजसमें मयनव 

वनर्मात सयमयवजक, रयजनैवतक और आर्र्ाक पठरवस्र्वतर्याँ शयवमल होती हैं। 

 पर्यावरण संरक्षण नीवत कय ववकयस जनसंख्र्य वृवद्, औद्योवगक प्रगवत और उपभोक्तयवयदी जीवनशैली 

के कयरण उत्पन्न हुए पर्यावरणीर् संकटों को ध्र्यन में रखते हुए ककर्य गर्य ह।ै र्ह नीवत पर्यावरणीर् क्षवत 

की पहचयन, उसके पुनस्र्यापन और भववष्र् की पीकढ़र्ों के वलए संसयधनों की सरुक्षय की कदशय में कयम 

करती ह।ै इसमें प्रयकृवतक आपदयओं और प्रदषूण के वखलयफ ठोस कयर्ािमों की शुरुआत, जैसे कक 1992 के 

ठरर्ो पृथ्वी सम्मेलन और भयरत में 1986 कय पर्यावरण संरक्षण अवधवनर्म, शयवमल हैं। इस नीवत के तहत, 

सतत ववकयस और वैकवलपक ववकयस की अवधयरणयओं को अपनयर्य जयतय है वजससे ससंयधनों कय वववेकपूणा 

उपर्ोग और उनकय संरक्षण सुवनवश्चत हो सके। वैश्वीकरण और बढ़ती उपभोक्तयवयदी संस्कृवत के संदभा में, 

र्ह नीवत पर्यावरणीर् समस्र्यओं को हल करने के वलए एक समग्र दवृष्टकोण प्रदयन करती ह।ै 
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9.3.1 पर्यावरण सरंक्षण कय अर्ा (Meaning of Environment Protection) 

 वयस्तव में पर्यावरण एक व्ययपक अवधयरणय ह ै वजसके अन्तागत हमयरे आस-पयस समस्त पठरवेश 

तर्य उसके र्टक सवम्मवलत होते हैं। सयमयन्र् रूप से पर्यावरण को प्रकृवत कय समयनयर्ाक समझय जयतय 

ह ैइसके अन्तगात सभी भौवतक एवं जैववक र्टक सवम्मवलत होते हैं। भौवतक तत्वों में जल, जलवयर्ु, 

मृदय, शैल तर्य खवनज संसयधन आकद आते हैं वहीं जैववक तत्वों में पेड़-पौधे, जन्तु तर्य सूक्ष्म जीव आत े

हैं। इसके अवतठरक्त पर्यावरण के सयंस्कृवतक तत्वों में वे मयनव द्वयरय वनर्मात सयमयवजक, रयजनैवतक तर्य 

आर्र्ाक पठरवेश को शयवमल ककर्य जयतय ह।ै 

 चूाँकक आज पर्यावरण कय सकंट मयनव के किर्यकलयपों से गहरय रहय है। अतिः पर्यावरण के सभी 

र्टकों के सरंक्षण की आवश्र्कतय पृथ्वी के अवस्तत्व हतेु अपठरहयर्ा ह।ै पर्यावरण के संरक्षण से र्ह 

तयत्पर्ा ह ैकक उसकय सयर्ाक, उवचत एवं वनर्ोवजत उपर्ोग सुवनवश्चत करनय ह।ै पर्यावरण को क्षरण स े

सुरवक्षत करते हुए क्षरण होने पर उसकय पुनास्र्यपन करने की भरपूर चेष्टय करनय। अत: पर्यावरण तर्य 

प्रयकृवतक ससंयधनों कय अभीष्ट प्रर्ोग सुवनवश्चत करनय पर्यावरण संरक्षण में ककसी भी पठरवस्र्वत व 

समर् में ववद्यमयन जनसंख्र्य तर्य उसकय जीवन स्तर, तकनीकी प्रगवत, आर्र्ाक एवं सयमयवजक 

पयठरवस्र्वतर्याँ अभीष्ट उपर्ोग (Intended Use) को वनधयाठरत करती हैं। इस प्रकिर्य में भववष्र् हते ु

पर्यावरण सुरक्षय तर्य उसके संसयधनों सयतत्र् (Continuum) वनवहत होतय ह।ै 

9.3.2 पर्यावरण सरंक्षण नीवत की आवश्र्कतय (Need For Environment 

Protection Policy) 

 वपछले सौ वषों में तीव्र जनसंख्र्य वृवद्, आर्र्ाक, औद्योवगक और तकनीकी प्रगवत तर्य 

उपभोक्तयवयदी जीवनशैली के कयरण प्रयकृवतक संसयधनों कय अत्र्वधक दोहन हुआ है, वहीं दसूरी ओर 

बढ़ते प्रदषूण के कयरण संवेदनशील पर्यावरण तंत्र पर संकट गहरयतय जय रहय ह।ै पुस्तक ‘लयईफ एण्ड 

डरै् ऑफ प्लनैटे अर्ा’ में र्ह स्पष्ट ककर्य गर्य कक जनसंख्र्य ववस्फोट, तकनीकी प्रगवत, औद्योवगक 

ियवन्त तर्य भौवतकवयदी जीवन शैली के कयरण पृथ्वी के प्रचुर जैव-अजैव संसयधनों कय अवनर्न हो 

रहय ह।ै 

 दो सौ वषा पूवा सर रॉबाट र्ॉमस मयलर्स (Sir Robert Thomas Malthus) ने र्ह भववष्र् वयणी 

की र्ी कक र्कद जनसंख्र्य पर रोकर्यम नय लगयर्ी गर्ी तो प्रकृवत आपदयओं जैसे बयढ़, अकयल आकद स े

जनसंख्र्य वनर्ंवत्रत होगी। क्लब ऑफ रोम (Club of Rome) के अर्ाशयवस्त्रर्ों ने 60 के दशक में 

प्रकयवशत ‘ववृद् की सीमयर्ें’ (The Limits to Growth) नयमक ठरपोट र्ह स्पष्ट ककर्य कक जनसंख्र्य 

अर्ाशयवस्त्रर्ों के बोझ को औद्योगीकरण, प्रदषूण, भोजनोत्पयदन तर्य ससंयधन ह्रयस की दगुुनी वृवद् स े

पृथ्वी पर वनरन्तर बोझ बढ़ रहय ह ैवजससे आन ेवयले भववष्र् में आर्र्ाक प्रगवत अवरूद् हो जयएगी।    

 1992 में ठरर्ो (Rio) में हुर्े पृथ्वी सम्मेलन (Earth Summit) में आर्र्ाक ववकयस के अंधयधुन्ध 

प्रर्यसों के फलस्वरूप प्रयकृवतक पर्यावरण को होने वयली अपूरणीर् क्षवत (Irreparable damage) के 

प्रवत चेतनय कय ववकयस तर्य ठोस कयर्ािमों को किर्यवन्वत ककर्य गर्य। भयरत में भी 70 तर्य 80 के 

दशक में होने वयले पर्यावरणीर् आंदोलनों के फलस्वरूप पर्यावरणीर् संरक्षण के अवभर्यन को नर्ी ऊजया 

वमली, प्रयकृवतक तर्य मयनव जवनत आपदयओं जैसे भोपयल गैस कयण्ड के फलस्वरूप भयरत में पर्यावरण 

सरंक्षण अवधवनर्म 1986 पयठरत ककर्य गर्य। पर्यावरण के सरंक्षण एवं संवधान हतेु कें द्रक अवभकरण 

(Nodal Agency) के रूप में वन तर्य पर्यावरण मंत्रयलर् की स्र्यपनय 1985 वषा में की गर्ी। 

 भौवतकवयदी प्रगवत से एक ओर जहयाँ आर्र्ाक असमयनतय में वृवद् हुर्ी वही पर्यावरण संकट वनरन्तर 

गहरयने से वैवश्वक जनमत द्वयरय पर्यावरणीर् सरंक्षण के अनुरूप ववकयस प्रकिर्य अपनयने कय प्रर्यस 

आरम्भ होने लगय। इस सन्दभा में संर्ुक्त रयष्ट्र के 1974 में कोकोर्ोक (Cocoyoke) (मैवक्सको) 

उद्घोषणय में र्ह स्वीकयर करनय पड़य कक ‘ववकयस कय उद्दशे्र् वस्तुओं की मयत्रयत्मक वृवद् नहीं बवलक  

मनुष्र् कय ववकयस होनय चयवहए’ तत्पश्चयत् मयनव केवन्द्रत ववकयस (human centered 

development), ‘वकैवलपक ववकयस’, ‘एकीकृत ववकयस’ जैस े पर्यावरण संरक्षण के अनुकूल ववकयस 
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लोकवप्रर् होन ेलगे परन्तु शवक्त-समृवद् एवं ववकयस की होड़ के कयरण ससंयधनों के अवधकतम दोहन 

करके हमेशय नर्ी प्रौद्योवगकी के सहयरे, उपभोक्तय पोवषत आर्र्ाक संवृवद् (Consumer driven 

economic growth) की प्रकिर्य ववशेष तौर पर ववकवसत दशेों द्वयरय अपनयन ेस ेववश्व जनमयनस के 

समक्ष पर्यावरणीर् संकट जैसे जलवयर्ु पठरवतान, ओजोन परत क्षरण, मरुस्र्लीर्करण, जल संकट 

आकद समस्र्यर्ें गहरयने लगीं हैं । 

 भयरत में पर्यावरण संकट बहुआर्यमी चुनौती के तौर पर गहरय रहय ह।ै जनसंख्र्य कय बोझ, 

सयमयवजक- आर्र्ाक असमयनतय, गरीबी, बेरोजगयरी, स्वयस्थ्र् एवं वशक्षय के स्तर कय अपेवक्षत रूप से 

गुणवत्तय परक न होनय तर्य ऊपर से आर्र्ाक ववकयस कय आम जनमयनस के जीवन र्यपन की जरूरतों न े

पर्यावरण समस्र्यओं को और भी जठटल बनय कदर्य है। वैश्वीकरण के दौर में बढते बयजयरवयद तर्य 

उपभोक्तयवयदी संस्कृवत ने पर्यावरणीर् समस्र्यओं में नर्े आर्यमों को भी जोड़ कदर्य ह।ै 

9.3.3 पर्यावरण सरंक्षण नीवत के उद्देश्र् (Objectives of Environmental 

Protection Policy) 

 भयरत में पर्यावरण संरक्षण के संदभा में नीवत तर्य कयर्ािम प्रर्म पंचवषीर् र्ोजनय स ेही आरम्भ 

ककर्े गर्े र्े। समर् के सयर्-सयर् इनमें संशोधन तर्य पठरवतान ककर्य जयतय रहय ह।ै संक्षेप में पर्यावरण 

संरक्षण नीवत के उद्दशे्र् वनम्नवलवखत हैं - 

1. पयठरवस्र्वतकीर् सतंुलन के संरक्षण और पुनास्र्यपनय द्वयरय पर्यावरण सतंुलन को बनयए रखनय। 

2. दशे के प्रयकृवतक संसयधनों जैसे जल,भूवम, वन, खवनज आकद के संरक्षण को सुवनवश्चत करते हुए 

उनके उवचत दोहन तर्य समुवचत प्रबन्धन को प्रोत्सयवहत करनय। 

3. सभी प्रकयर के प्रदषूणों जल, वयर्,ु मृदय आकद की प्रभयवी रोकर्यम करते हुए पर्यावरण सुरक्षय 

को सुवनवश्चत करनय। 

4. पर्यावरण संरक्षण हतेु अन्तरयाष्ट्रीर् सहर्ोग को ववकवसत करनय तर्य इस सन्दभा में अन्तरयाष्ट्रीर् 

समझौतों कय अनुपयलन सुवनवश्चत करनय। 

5. पर्यावरण पर प्रमुख ववकयस पठरर्ोजनयओं के कयर्यान्वर्न के प्रभयव कय मूलर्यंकन करनय। 

6. पर्यावरण संरक्षण में आम नयगठरकों, वैज्ञयवनकों, वनजी क्षेत्र, उद्योग समूह, सयमयवजक संगठन, 

वशक्षण संस्र्यन आकद समेत समस्त वहत धयरकों की भयगीदयरी को प्रोत्सयहन करनय। 

7. पर्यावरण संरक्षण को दखेते हुए सतत, वैकवलपक तर्य अववच्छन्न ववकयस की अवधयरणय को 

स्र्यवपत करनय। 

8. पर्यावरण संरक्षण के क्षेत्र में वशक्षय, जयगरुकतय तर्य अनुसंधयन को प्रोत्सयवहत ककर्य जयएगय। 

9. पर्यावरण संरक्षण के सयर् प्रयकृवतक संसयधनों पर वनभार स्र्यनीर् वनवयवसर्ों व आकदवयवसर्ों 

(जैसे वनों पर वनभार) के ववकयस के अवधकयर तर्य आजीववकय की सरुक्षय को सुवनवश्चत करनय। 

9.3.4 पर्यावरण सरंक्षण नीवतर्याँ (Environmental Protection Policies) 

 भयरत में पर्यावरण संरक्षण के सन्दभा में नीवत वनमयाण तर्य किर्यन्वर्न हतेु नोडल ससं्र्य वन तर्य 

पर्यावरण मंत्रयलर् ह।ै इस कयर्ा को वह अन्र् सहर्ोगी मंत्रयलर् तर्य प्रशयसवनक ववभयगों के मयध्र्म से 

किर्यवन्वत करते हैं। पर्यावरण संरक्षण हतेु रयष्ट्रीर् पर्यावरण नीवत 2006 के सयर्-सयर् दशे में पर्यावरण 

के वववभन्न र्टकों के सम्बन्ध में रयष्ट्रीर् जल नीवत, रयष्ट्रीर् कृवष नीवत, रयष्ट्रीर् जनसंख्र्य नीवत आकद कय 

वनमयाण ककर्य गर्य ह।ै संक्षेप में पर्यावरण के महत्वपूणा र्टकों तर्य संसयधनों जैसे जल, मृदय, खवनज, 

ऊजया आकद के सन्दभा में नीवतर्ों तर्य कयर्ािमों को किर्यवन्वत ककर्य जय रहय ह।ै पर्यावरण संरक्षण 

नीवत के सम्बन्ध में इन सभी कय ववशे्लषण वनम्न तौर पर ककर्य गर्य ह ै 
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A) जल सरंक्षण नीवत (Water Conservation Policy) 

रयष्ट्रीर् जल संसयधन पठरषद ्ने अपै्रल 2002 में रयष्ट्रीर् जल कय नीवत वनमयाण ककर्य। वजसकय मुख्र् 

उद्दशे्र् जल संसयधनों कय कुशल संरक्षण तर्य ववकयस है। इस नीवत के वववशष्ट लक्षण वनम्नवलवखत हैं - 

1. जल संसयधनों कय वनर्ोजन, ववकयस और प्रबन्धन रयष्ट्रीर् दवृष्टकोण से ककर्े जयन े की 

आवश्र्कतय ह।ै 

2. जल से सम्बवन्धत सुववकवसत सचूनय प्रणयली रयष्ट्रीर् स्तर पर सृवजत की जयएगी। 

3. एकीकृत जल संसयधन ववकयस तर्य उपलदध भूवमगत तर्य सतही जल के सवोत्तम उपर्ोग 

प्रबन्धन पर जोर कदर्य जयएगय। 

4. उपर्ोग र्ोग्र् जल ससंयधनों के अवधक बढ़यने हते ुअन्तर- बेवसन स्र्यनयंतरण, भूजल कय कृवत्रम 

पुनभारण और खयरे र्य समुद्र के पयनी को लवण मुक्त करन े जैसी गैर पयरंपठरक वववधर्ों के 

सयर्-सयर् छत पर वषया जल संचर्न जैसी पयंरपठरक जल संरक्षण प्रर्यओं को अपनयने की 

आवश्र्कतय ह।ै 

5. जल कय ववतरण प्रयर्वमकतय के आधयर पर ककर्य जयएगय, जहयाँ प्रर्म प्रयर्वमकतय पेर्जल को 

तर्य उसके पश्चयत् स्पसचंयई, वबजली, कृवष उद्योगों और गैर कृवष उद्योगों, अन्वेषण और अन्र् 

उपर्ोगों में इसी िम में ककर्य जयनय चयवहए। 

6. जल पठरर्ोजनयओं के वनमयाण एवं प्रबन्धन में लयभयवन्वतों तर्य वहतधयरकों समेत वनजी क्षेत्र की 

भयगीदयरी को प्रोत्सयवहत ककर्य जयएगय। 

 जल सरंक्षण की नीवत को किर्यवन्वत करन े हतेु रयष्ट्रीर् स्तर पर रयष्ट्रीर् जल बोडा, रयष्ट्रीर् जल 

संसयधन पठरषद,् केन्द्रीर् जल आर्ोग और केन्द्रीर् भूजल बोडा जैसे महत्वपूणा संस्र्यगत प्रर्यस ककर्े गर् े

हैं। रयष्ट्रीर् नदी संरक्षण वनदशेयलर् कय उद्दशे्र् रयष्ट्रीर् संरक्षण र्ोजनय को लयगू करनय ह ैवजससे प्रदषूण 

की रोकर्यम के सयर्-सयर् पयनी की गुणवत्तय भी बनी रह।े इस कयर्ािम के अन्तगात गंगय, र्मुनय समेत 

दशे की उपनकदर्ों को शयवमल ककर्य गर्य ह।ै 

B) ऊजया सरंक्षण (Energey Conservation) 

 जलवयर्ु पठरवतान तर्य हठरत गैस प्रभयव पर हुए क्र्ोटो प्रोटोकॉल तर्य इसी संदभा में गठठत ककर् े

गर्े अन्तर सरकयरी पैनल के अनुसयर हठरत गैसों के उत्सजान में सबसे बड़य कयरण जीवयश्म ईंधन कय 

दहन एवं वनवानीकरण रहय ह।ै इन दोनों कय प्रत्र्क्ष संबध ऊजया की आवश्र्कतयओं से ह।ै अत: पर्यावरण 

के संरक्षण हतेु स्वच्छ, वैकवलपक ऊजया के संसयधनों कय ववकयस व ऊजया संरक्षण आवश्र्क ह।ै र्ोजनय 

आर्ोग द्वयरय गठठत कीर्ता पयरेख सवमवत के नेतृत्व में गठठत एकीकृत ऊजया नीवत पर ववशेषज्ञ कमेटी के 

स्वच्छ ऊजया कय न्र्ूनतम लयगत पर ववकयस आज भयरत के सयमने सबसे बड़ी चुनौती ह ैएवं र्ह और 

पर्यावरण सरंक्षण 

नीवतर्याँ  

जल संरक्षण नीवत  

ऊजया संरक्षण  

वन संरक्षण  

भूवम संरक्षण  

पर्यावरण सरंक्षण नीवत तर्य प्रदषूण वनर्न्त्रण  

वशक्षय, सूचनय एवं पर्यावरण संरक्षण  
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भी महत्वपूणा हो जयतय ह ैसवमवत की संस्तुवतर्ों पर र्ोजनय आर्ोग ने कयर्ार्ोजनय तैर्यर की वजसके 

मुख्र् लक्षण वनम्नवत् हैं – 

1. ऊजया क्षमतय तर्य ऊजयादक्षतय की कदशय में वनरन्तर प्रर्यस ककर्े जयए। 

2. र्रेल ूस्तर पर ऊजया के ससंयधनों (कोर्लय, तेल, गैस) कय उत्पयदन अवधकतम ककर्य जयए। 

3. हयइरोकयबान के ववदशेी स्रोतों के दोहन तर्य पयईपलयईन के मयध्र्म से भयरत लयने हते ु

रयजनवर्क प्रर्यस ककर्े जयर्ें। 

4. लयगत प्रभयवी तर्य सलुभ नवीकरणीर् ऊजया के संसयधनों के ववकयस हतेु अनुसंधयन तर्य 

ववकयस को अवधक तीव्र ककर्य जयए इसके अन्तगात नयवभकीर् ऊजया, जल ववद्युत ऊजया, सौर 

ऊजया, पवन ऊजया, आकद की क्षमतय कय आकलन कर उसकय दोहन ककर्य जयए। 

5. बयर्ोमयस तर्य बयर्ोडीजल के उत्पयदन, उपर्ोग तर्य उनके आर्र्ाक सयमयवजक लयभ-लयगत 

पक्षों के आकलन हते ुपयर्लेट पठरर्ोजनयओं को आरम्भ ककर्य जयए। 

6 ग्रयमीण समुदयर् की ऊजया आवश्र्कतयओं की पूर्ता हतेु पुन:प्रर्ोग ककर्े जयन ेवयले गैर परम्परयगत 

स्रोतों कय ववकयस ककर्य जयएगय। 

 ऊजया संरक्षण की नीवत को किर्यवन्वत करन ेहतेु रयष्ट्रीर् स्तर पर ऊजया संरक्षण अवधवनर्म, ऊजया 

दक्षतय प्रणयली, ऊजया संरक्षण पर रयष्ट्रीर् अवभर्यन, इवण्डर्य हयईरोकयबान ववजन, नर्ी अन्वेषण 

लयईसेंस नीवत, भयरतीर् पुनरोपर्ोगी ऊजया ववकयस ऐजेन्सी, रयष्ट्रीर् बयर्ोगैस ववकयस कयर्ािम और 

रयष्ट्रीर् उन्नत चूलहय कयर्ािम जैसे महत्वपूणा नीवतगत प्रर्यस ककर्े गर्े हैं।  

C) वन सरंक्षण (Forest Conservation) 

 भयरत ववश्व के चुवनदय दशेों में से एक ह ैजहयाँ 1894 से ही वन नीवत लयगू ह।ै इस नीवत को 1952 

तर्य 1988 में संशोवधत ककर्य गर्य र्य। संशोवधत वन नीवत कय मुख्र् आधयर वनों की सुरक्षय, संरक्षण 

तर्य ववकयस ह।ै इस नीवत तर्य वन एवं वन्र् जीव सरंक्षण स ेसंबवन्धत अवधवनर्मों कय अध्र्र्न हम 

पूवा की ईकयईर्ों में कर चकेु हैं। वनों के संरक्षण के सन्दभा में अन्र् महत्वपूणा कयर्ािम जोकक पर्यावरण 

संरक्षण के दवृष्टकोण से उललखेनीर् ह ैवनम्न प्रकयर से हैं - 

1. जंगलों में आग की रोकर्यम और प्रबन्धन एवं वन क्षेत्र में बुवनर्यदी ढयाँचे में कवमर्ों को दरू करन े

हतेु भयरत के सभी रयज्र्ों तर्य केन्द्र शयवसत प्रदशेों में समवन्वत वन सुरक्षय र्ोजनय को लयगू 

ककर्य गर्य ह।ै 

2. दशे में वनोरोपण पयठरवस्र्वतकी संतुलन तर्य पयठरवस्र्वतकीर् ववकयस की गवतवववधर्ों को 

प्रोत्सयवहत करन ेके उद्दशे्र् से रयष्ट्रीर् वनोरोपण और पयठरवस्र्वतकी ववकयस बोडा की स्र्यपनय 

वषा 1992 में की गर्ी।  

3. वनों के संरक्षण तर्य सवंद्ान हतेु रयष्ट्रीर् वनोरोपण तर्य पयठरवस्र्वतकी ववकयस बोडा द्वयरय 

रयष्ट्रीर् वनोरोपण कयर्ािम को किर्यवन्वत ककर्य जय रहय ह।ै 

4. गयाँवों में स्र्यनीर् समयज की भयगीदयरी के मयध्र्म से वन प्रबन्धन सवमवतर्ों के गठन के द्वयरय 

वनों के प्रबन्धन हते ुसंर्ुक्त वन प्रबन्धन कयर्ािम कय आरम्भ दशे में 1998 में ककर्य गर्य।  

5. हठरत भयरत हतेु रयष्ट्रीर् वमशन कय वनर्मात ककर्य गर्य ह ै वजसकय लक्ष्र् कयबान स्पसंक जैस े

पयठरवस्र्वतकीर् सेवयओं को बढ़यवय दनेय ह ैतर्य दशे में वन आवरण को 23% स ेबढ़यकर 33% 

करनय ह।ै  

D) भवूम सरंक्षण (Land Conservation)  

 जनसंख्र्य तर्य आर्र्ाक ववकयस की आवश्र्कतय कय दबयव भूवम संसयधन पर पड़ने से भवूम गुणवत्तय 

तर्य उत्पयदकतय प्रभयववत हुई ह ै अवपतु भूवम अवनर्न की समस्र्यर्ें बढ़न े लगी ह।ै इनमें भूवम कय 

बंजर, अम्लीर्, लवणीर्, अनुत्पयदक तर्य ऊसर ववस्तयर होनय प्रमुख ह।ै भूवम को पर्यावरण कय 

महत्वपूणा र्टक मयनते हुए प्रर्म पंचवषीर् र्ोजनय से इसके संरक्षण हतेु प्रर्यस आरम्भ ककर्े गर्े एव ं
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समर् के सयर् इन भूवम संरक्षण कयर्ािमों में सुधयर एवं पठरवतान ककर्य जयतय रहय ह।ै भूवम सरंक्षण 

कयर्ािमों तर्य नीवत के मुख्र् लक्षण वनम्न रह ेहैं – 

1. भूवम कटयव की प्रकिर्य व भूवम ढहने की गवत धीमी करनय। 

2. भूवम की नमी व जल प्रयवि की आपूर्ता सुवनवश्चत करनय। 

3. फसलों के चिीकरण वमवश्रत खेती तर्य जैव उवारकों, जैव अववशष्टों के प्रर्ोग मयध्र्म से भूवम 

की आन्तठरक उत्पयदकतय बनयर्े रखनय। 

4. लगयतयर आने वयली बयढ़ तर्य सूखे से बचयव हतेु उपयर् करनय। 

5. अवधक स ेअवधक भूवम कय उपर्ोग करते हुए रोजगयर के अवसरों को बढ़यनय। 

6. सयमुदयवर्क वनकयसी प्रयणी एवं भूवम सुधयर को लयगू करनय।  

7. भूवम कय सवेक्षण कर सयवाजवनक तर्य वनजी भूवम पर वृक्षयरोपण करनय। 

8. अम्लीर् लवणीर् तर्य क्षयरीर् भूवम के सुधयर हतेु प्रर्यस करनय। 

E) पर्यावरण सरंक्षण नीवत तर्य प्रदषूण वनर्न्त्रण (Environmental Protection  

Policy and Pollution Control) 

 पर्यावरण संरक्षण की कदशय में वतामयन समर् में प्रदषूण बहुत गम्भीर संकट बन कर उभरय ह।ै वयर्,ु 

जल, भूवम एवं ध्ववन आकद सभी क्षेत्रों में होन ेवयले प्रदषूण के वनर्न्त्रण हते ुपर्यावरण मंत्रयलर् द्वयरय 

1992 में एक नीवत को गठठत ककर्य गर्य। इस नीवत के मुख्र् उद्दशे्र् पर्यावरण संरक्षण हतेु वनर्म 

कयनूनों कय प्रभयवी किर्यन्वर्न सुवनवश्चत करनय एवं प्रदषूण रोकर्यम की गवतवववधर्याँ तर्य प्रौद्योवगकी 

के प्रर्ोग को प्रोत्सयवहत करते हुए औद्योवगक अपवशष्टों के वनपटयन से पूवा उनकय पुनाचिण तर्य 

शुवद्करण सुवनवश्चत ककर्य जयए व वयहनों स ेहोन ेवयल ेउत्सजान हते ुमयनकों को व्ययपक एवं प्रभयवी 

बनयर्य जयए। 

 दशे में पर्यावरण संरक्षण हतेु 1986 में पर्यावरण (सरंक्षण) अवधवनर्म गठठत ककर्य गर्य ह।ै इस 

अवधवनर्म के अनुसयर जल (प्रदषूण-वनर्न्त्रण व रोकर्यम) अवधवनर्म 1974 तर्य वयर् ु (प्रदषूण 

वनर्न्त्रण व रोकर्यम) अवधवनर्म 1981 के अनुसयर प्रदषूण उत्पन्न करने वयली लयईसेंस की इच्छुक 

इकयईर्ों हतेु पर्यावरण सम्बन्धी वक्तव्य पेश करनय अवनवयर्ा ककर्य गर्य ह।ै 

F) वशक्षय, सचूनय एव ं पर्यावरण सरंक्षण (Education, Information and 

Environmental Protection) 

 पर्यावरण संरक्षण हते ु दशे में जयगरुकतय तर्य सभी वहत धयरकों की भयगीदयरी हतेु पर्यावरण 

संरक्षण के सन्दभा में वशक्षय, अनुसंधयन तर्य प्रवशक्षण आवश्र्क ह।ै पर्यावरण संबंधी वशक्षय, जयगरुकतय 

और प्रवशक्षण हतेु एक महत्वपूणा र्ोजनय को 1983-84 में लयगू ककर्य गर्य र्य। इस र्ोजनय में 

समर्यनुसयर संशोधन ककर्े जयते रह ेहैं। इस र्ोजनय के मयध्र्म से पर्यावरण एवं वन मंत्रयलर् पर्यावरण 

की गुणवत्तय सुधयरन ेव पर्यावरण संरक्षण हतेु क्षमतयओं तर्य र्ोग्र्तयओं को ववकवसत करने कय प्रर्यस 

कर रहय ह।ै 

 पर्यावरण तर्य वन मंत्रयलर् उक्त र्ोजनय की सफलतय हतेु संगोवष्ठर्ों, कयर्ाशयलयओं, प्रवशक्षण 

कयर्ािमों एवं पयठरवस्र्वतकी क्लबों कय आर्ोजन करतय ह।ै मंत्रयलर् द्वयरय पर्यावरण संरक्षण व प्रबन्धन 

की कदशय में वशक्षय व अनुसंधयन को प्रोत्सयवहत करने के उद्दशे्र् हतेु अनेक प्रकयर की फैलोवशप तर्य 

पुरस्कयरों के स्र्यवपत ककर्य गर्य ह।ै मंत्रयलर् पर्यावरण संरक्षण तर्य संवद्ान के क्षते्र में अन्तरयाष्ट्रीर् 

सहर्ोग ववकवसत करने कय प्रर्यस कर रहय ह।ै  

 पर्यावरण संरक्षण के उद्दशे्र् से पर्यावरण मंत्रयलर् द्वयरय पर्यावरण सूचनय प्रणयली को गठठत कर 

र्ोजनयगत कयर्ािम के रूप में स्र्यवपत ककर्य गर्य ह।ै इस प्रणयली के मयध्र्म से पर्यावरण के सन्दभा में 

अद्यतन सचूनय को एकत्र, आकलन तर्य भण्डयरण कर एक व्ययपक सूचनय नेटवका  को तैर्यर ककर्य ह।ै 

वन तर्य पर्यावरण मंत्रयलर् इस नेटवका  प्रणयली के सभी भयगीदयरों की गवतवववध को समवन्वत करतय 
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ह।ै इस प्रणयली को एनववस प्रणयली (Environmental Information System-ENVIS) भी कहत े

हैं।  

9.4 जलवयर् ुपठरवतान (Climate Change)  
 जलवयर्ु के वनधयारक संर्टकों जैस ेवषया, आदातय, तयपमयन सौर ववकरणों, वनस्पवतर्ों, भूआकृवतर्ों 

तर्य महयसयगरीर् कयरकों में पठरवतान होने से धरयतल के मौसमचिों में वनर्वमत पठरतवान होतय ह।ै मौसम 

चिों में होने वयले इन्हीं अवनर्वमत पठरवतानों को जलवयर्ु पठरतवान स्र्यनीर्, क्षेत्रीर् तर्य वैवश्वक स्तर पर 

पठरलवक्षत होतय ह ैतर्य र्ह प्रकिर्य पर्यावरणीर् असंतुलन के वनरन्तर जयरी होने से फलीभूत होती ह।ै 

 जलवयर्ु पठरवतान हतेु प्रयकृवतक तर्य मयनवीर् कयरक दोनों उत्तरदयर्ी होते हैं। प्रयकृवतक कयरकों में 

खगोलीर् एवं धरयतलीर् कयरकों समयवेश होतय ह।ै खगोलीर् कयरकों में पृथ्वी के अक्ष तर्य कक्षीर् वस्र्वत में 

पठरतवान से, सूर्ा की सतह पर उपवस्र्त कयले धदबों (सन स्पॉट) में पठरवतान, धरती की सतह पर 

उलकयपयत होन ेसे धरती पर प्रयि होने वयले सौर ववकरण में पठरतवान होने स ेजलवयर्ु पठरवतान होतय ह।ै 

 जलवयर्ु पठरवतान के धरयतलीर् कयरकों की व्ययख्र्य प्लेट टेक्टयवनक (Plate Tectonics) 

वसद्यन्तों के मयध्र्म से होती ह।ै इस वसद्यन्त के अनसुयर समस्त महयद्वीप तर्य महयसयगर प्लेटों के ऊपर 

अववस्र्त हैं जोकक सयपेवक्षक रूप से वनरन्तर गवतशील रहती ह ैवजनके आपस में टकरयने एवं रगड़ खयने से 

महयद्वीपों, महयसयगरों की ज्र्यवमवत एवं वस्र्वत में पठरवातन  होने के सयर्-सयर् मरुस्र्लों, र्यठटर्ों व पवातों 

के वनमयाण तर्य ज्वयलयमुखीर् र्टनयर्ें र्ठटत होती हैं एवं वजनसे जलवयर्ु प्रभयववत होती ह।ै वहमयलर् पवात 

ने भयरत की जलवयर्ु को वनधयाठरत ककर्य ह।ै ज्वयलयमुखी ववस्फोट से गदा, गुदबयर, लयवय तर्य गैसों के 

वनस्तृत होन ेतर्य आकयश में छय जयने स ेजलवयर्ु के ऊपर प्रभयव पड़तय ह।ै 

 मयनवीर् कयरकों जैसे जनसखं्र्य के ववस्फोट, औद्योगीकरण कृवष ववस्तयर, पठरवहन एवं र्यतयर्यत 

सुववधयओं में अंधयधुंध वृवद्, भौवतकवयदी जीवनशैली तर्य बढ़ते उपभोक्तयवयद के कयरण प्रयकृवतक संसयधनों 

कय अवतदोहन एवं व्ययपक जलवयर्ु प्रदषूण के कयरण व्ययपक पर्यावरण असंतुलन पैदय हो गर्य। इसके कयरण 

हठरत गैसों की वयर् ुमण्डल में सयंद्रतय बढ़न ेलगी ह।ै हठरत गैस पृथ्वी पर ऊष्मय व तयपमयन के वनर्मन हते ु

आवश्र्क होती ह ैपरन्तु इनकी आवश्र्कतय से अवधक वृवद् से पृथ्वी कय तयपिम में अत्र्वधक वृवद् होने स े

वैवश्वक तयपवृवद् की समस्र्य (Problem of Global Warming) पैदय हो जयएगी। जलवयर्ु पठरवतान पर 

बने अन्तर सरकयरी पैनल (आई.प.सी.सी.) के अनुसयर वपछले सौ वषों में ववश्व के औसत तयपिम में 0.75 

वडग्री सेवलशर्स की वृवद् हुई ह ैतर्य र्ह वृवद् सन् 2100 के अन्त तक आत ेआत े1.4-5.8 वडग्री सेवलशर्स 

के मध्र् होन ेकय पूवयानुमयन ह।ै 

 हठरत गैसों के उत्सजान जैसे कयबान डयई ऑक्सयइड कय सबसे बड़य कयरण वनों कय ववनयश, जीवयश्म 

ईंधन के अत्र्वधक दोहन, लकवड़र्ों को जलयने, औद्योवगक प्रदषूण आकद रह े हैं। मीर्ेन गैस कय उत्सजान 

कयबावनक पदयर्ों व ईंधन को जलयने, कयबावनक पदयर्ों के सड़न-ेगलने खदयनों से, धयन के खेत तर्य जुगयली 

करने वयले जयनवरों द्वयरय बढ़ रहय ह।ै अन्र् गैसों जैसे हयइरो फ्लोरो कयबान, पर क्लोरो फ्लयरो कयबान कय 

प्रर्ोग सौन्दर्ा प्रसयधनों, प्रशीतकों, फोम, अविशयमकों, ववलयर्कों, कुचयलकों ्यन्सफ़ॉमारों, सर्क्का ट ब्रेकरों 

जैसे ववद्यतु र्यंवत्रक संर्न्त्रों में ककर्य जयतय ह।ै 

9.4.1 जलवयर् ुपठरवतान के सभंयववत प्रवतकूल प्रभयव (Potential Adverse Effects 

of Climate Change) 

 जलवयर्ु पठरवतान कय प्रभयव खयद्ययन्न, कृवष, रोजगयर, ववकयस, स्वयस्थ्र् पर्यावरण आकद क्षेत्र में 

इतनय व्ययपक पड़ सकतय ह ै वजससे सम्पूणा सृवष्ट के अवस्तत्व पर ही प्रश्न वचन्ह लग जयए। जलवयर् ु

पठरवतान के संभयववत प्रवतकूल प्रभयवों कय आकलन वनम्न प्रकयर से हैं - 

1. जलवयर्ु पठरवतान तर्य वैवश्वक तयपवृवद् से ग्लेवशर्र वपर्लने एवं सयगरीर् जल स्तर बढ़ने, 

तटवती क्षेत्रों एवं द्वीपों के जलमि होने कय खतरय बढ़ जयएगय। इसके पठरणयमस्वरुप अत्र्वधक 

वषया, बयढ़, चिवयत, सूखय जैसे प्रयकृवतक आपदयओं के रूप में सयमने आ सकतय ह।ै 
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2. जल स्रोतों के ववर्टन, ग्लेवशर्रों के वपर्लने, प्रयकृवतक वनस्पवतर्ों के ववनयश से जल संकट के 

सयर् सदयनीरय नकदर्ों जैसे गगंय कय अवस्तत्व ही संकट में पड़ जयएगय। 

3. बयढ़, अत्र्वधक वषया, जल भरयव तर्य जल स्तर बढ़ने से जल जवनत बीमयठरर्ों व महयमयठरर्ों 

जैसे मलेठरर्य, डैंगू आकद खतरय बढ़ने से स्वयस्थ्र् संकट पैदय हो सकतय ह।ै 

4. अवनर्वमत मौसम एवं वषया, सूखय, बयढ़ आकद से कृवष उत्पयदकतय ह्रयस होने से भुखमरी की 

समस्र्य गंभीर हो सकती ह।ै 

9.4.2 जलवयर् ु पठरवतान सम्बन्धी अन्तरयाष्ट्रीर् प्रर्यस (International Efforts on 

Climate Change) 

 जलवयर्ु पठरवतान तर्य जैव ववववधतय संकट पर अन्तरयाष्ट्रीर् चेतनय तर्य प्रर्यसों के कयरण 1992 

में ठरर्ो वड जेनेरो (ब्रयजील) में पृथ्वी सम्मेलन आर्ोवजत ककर्य गर्य। इस सम्मेलन में वैवश्वक पर्यावरण 

के समक्ष चुनौवतर्ों जसैे वैवश्वक तयप वृवद्, हठरत गैसों कय उत्सजान, जैव ववववधतय, वन सरंक्षण, 

गरीबी उन्मूलन एवं पर्यावरण कोष आकद के सन्दभा में महत्वपूणा वनणार् वलए गए तर्य उक्त हते ु

अन्तरयाष्ट्रीर् समझौतों के वलए एक रूपरेखय तैर्यर की गर्ी।  

 इस ठरर्ो सम्मेलन में जलवयर्ु पठरवतान के सन्दभा में व्ययपक सहमवत बनी तर्य उसके पश्चयत् जो 

रूपरेखय वनर्मात की गर्ी उससे ही 1997 में जयपयन के शहर क्र्ोटो में वैवश्वक तयपवृवद् तर्य जलवयर् ु

पठरवतान के सम्बन्ध में क्र्ोटो प्रोटोकॉल कय वनमयाण ककर्य गर्य। इस प्रोटोकॉल के अन्तगात जलवयर् ु

पठरवतान के वलए उत्तरदयर्ी गैसों वजनमें कयबान डयई ऑक्सयइड, मीर्ेन, नयइ्स ऑक्सयईड, 

हयइरोक्लोरो कयबान, क्लोरो फ्लोरो कयबान तर्य सलफर हके्सय ऑक्सयइड प्रमुख हैं। 

 र्द्यवप क्र्ोटो प्रोटोकॉल को 2002 में जमानी में संशोवधत तर्य 2005 में अंगीकृत ककर्य गर्य र्य 

तर्य 191 दशे इस समझौते को अनुमयकदत कर चुके हैं परन्तु वतामयन समर् में इस समझौते को ववस्तयर 

करने हतेु वैवश्वक प्रर्यसों में आम सहमवत नहीं बन पय रही ह।ै जलवयर्ु पठरतवान के सन्दभा में डनेमयका  

के कोपनहगेन में कॉप-15 (COP-15) नयमक सम्मेलन आर्ोवजत ककर्य गर्य परन्तु ववकवसत दशे 

ववशेषकर अमेठरकय तर्य ववकयसशील दशे भयरत, चीन, ब्रयजील आकद के मध्र् ठोस सहमवत नहीं बन 

पयने के कयरण कोई सयर्ाक पठरणयम नहीं आ पयर्य ह।ै  

 वतामयन में सवयावधक हठरत गसैों के उत्सजान में चीन कय प्रर्म स्र्यन ह ैपरन्त ुप्रवत व्यवक्त उत्सजान 

में अमठेरकय प्रर्म स्र्यन पर ह।ै भयरत द्वयरय इस प्रोटोकॉल को 2002 में अंगीकृत ककर्य गर्य ह।ै 

जलवयर्ु पठरवतान तर्य हठरत गैसों के उत्सजान पर वनर्ंत्रण हतेु भयरत में व्ययपक प्रर्यस ककर्े गर्े हैं। 

9.5 अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए। 

1. पृथ्वी सम्मेलन          आर्ोवजत ककर्य गर्य। (ठरर्ोवड जेनेरो (ब्रयजील) / कदलली) 

2. पहली रयष्ट्रीर् जल नीवत कय वनमयाण में           ककर्य गर्य। (1987 / 2002) 

3. पर्यावरण वशक्षय केन्द्र की स्र्यपनय कहयाँ की गर्ी ह।ै (चने्नई/अहमदयबयद) 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र् /असत्र् कर्न चवुनर्-े 

1. जलवयर्ु पठरवतान स ेवनपटने के वलए पेठरस प्रोटोकयल लयगू ककर्य गर्य है। 

2. हठरत गैस प्रभयव तर्य वैवश्वक तयपवृवद् हतेु केवल कयबान डयई ऑक्सयईड गैस वजम्मेदयर ह।ै 

9.6 सयरयशं (Summary) 

 इस अध्र्यर् में हमने पर्यावरण संरक्षण नीवत के वववभन्न पहलुओं पर ध्र्यन कें कद्रत ककर्य। सबस े

पहले, हमने पर्यावरण सरंक्षण कय महत्व समझय। जलवयर्ु पठरवतान की अवधयरणय को स्पष्ट ककर्य गर्य 

और इसके वलए ककए गए रयष्ट्रीर् और अंतरयाष्ट्रीर् प्रर्यसों की समीक्षय की गई। 
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 अध्र्यर् में र्ह भी बतयर्य गर्य कक पर्यावरण संरक्षण नीवत कय मुख्र् उद्दशे्र् प्रयकृवतक संसयधनों के 

सतत उपर्ोग और उनके सरंक्षण को सुवनवश्चत करनय ह।ै र्ह नीवत भौवतक और जैववक र्टकों के संरक्षण 

पर ध्र्यन दतेी ह,ै वजसमें जल, जलवयर्ु, मृदय, पेड़-पौधे, जन्तु और सूक्ष्म जीव शयवमल हैं। 

 हमने जनसंख्र्य वृवद्, औद्योवगक प्रगवत और उपभोक्तयवयदी जीवनशैली के कयरण उत्पन्न 

पर्यावरणीर् संकटों की पहचयन की और इनके समयधयन के वलए उठयए गए कदमों पर चचया की। अंत में, 

जलवयर्ु पठरवतान और पर्यावरण संरक्षण के वलए अपनयई गई अंतरयाष्ट्रीर् नीवतर्ों और कयर्ािमों कय 

मूलर्यंकन ककर्य गर्य और र्ह दखेय कक र्े हमयरे पर्यावरण की रक्षय में ककस प्रकयर सहयर्क हैं 

अत: र्कद ववश्व को इस सकंट के समयधयन की तलयश करनी ह ैतो ववकवसत और ववकयसशील दशेों को 

एकजुट होकर सयर्ाक प्रर्यस करने होंगे। 

9.7  शददयवली (Glossary) 

 मयनव ववकयस (Human Development): सरं्ुक्त रयष्ट्र ववकयस कयर्ािम द्वयरय 1990 से मयनव 

ववकयस ठरपोट जयरी की जयती ह।ै वजसमें मयनव ववकयस को वशक्षय, जीवन प्रत्र्यशय तर्य प्रवत 

व्यवक्त आर् के द्वयरय वनधयाठरत ककर्य जयतय ह।ै 

 नवीकरणीर् ससंयधन (Renewable Resources):  नवीकरणीर् संसयधनों के अन्तगात वह 

संसयधन आते हैं वजनके पुनिः चिीर्करण के द्वयरय उनकय पुनाउपर्ोग सुवनवश्चत ककर्य जय सकतय ह।ै 

जैसे - मृदय, वन, भूवम, जल आकद। 

 बयर्ोमयस (Biomass): इसके अन्तगात लकड़ी, कृवष व जैववक अपवशष्ट पदयर्ा आते हैं, वजनस े

वैज्ञयवनक तकनीक द्वयरय अवधक एवं प्रदषूण मुक्त ऊजया प्रयि होती ह।ै 

 हयइरोकयबान ववजन (Hydrocarbon Vision): दशे में हयइरोकयबान की खोज, उत्पयदन, संरक्षण 

तर्य उपर्ोग को अवधक, वववेकपूणा तर्य बेहतर तौर तरीकों स ेकरन ेहतेु एक रणनीवतक कयर्ािम 

ह।ै 

 हठरत गसै (Greenhouse Gas): हठरत गैस प्रभयव को अंजयम् दनेे वयली गैसों को हठरत गैस 

कहते हैं। इसके अन्तगात कयबान डयई ऑक्सयइड, मीर्ेन, नयइ्स ऑक्सयइड, क्लोरो फ्लोरो कयबान, 

हयइरो क्लोरो कयबान तर्य सलफर हकै्सय क्लोरयईड गैसें आती हैं। 

 कयबान िेवडट (Carbon Credit): कयबान िेवडट कय मयपन प्रमयपीकृत उत्सजान इकयई में ककर्य 

जयतय ह।ै ववकवसत दशे अपनी वनधयाठरत उत्सजान कटौती के कुछ अंश को कयबान िेवडट खरीद कर 

कम करन ेमें कयमर्यब हो जयते हैं। 

 उत्सजान व्ययपयर (Emission Trading): चूाँकक क्र्ोटो प्रोटोकॉल में उत्सजान मयनक वनवश्चत ह ै

अतिः उत्सजान के अंशों को वववभन्न दशे आपस में िर् वविर् कर सकते हैं। 

 वशै्वीकरण (Globalization): र्ह एक ऐसी प्रकिर्य ह ै वजसके मयध्र्म से दवुनर्य भर की 

अर्ाव्यवस्र्यएाँ, संस्कृवतर्याँ और रयजनीवतक प्रणयली एक दसूरे के सयर् जुड़ ेहुए हैं। 

 जलवयर् ु पठरवतान (Climate Change): र्ह प्रकिर्य पृथ्वी के मौसम पैटना में दीर्ाकयवलक 

बदलयव को संदर्भात करती ह।ै जलवयर्ु पठरवतान के प्रभयवों में ग्लोबल वयर्मिंग, समुद्र स्तर में वृवद्, 

चरम मौसम की र्टनयएाँ और पयठरवस्र्वतकी तंत्र में पठरवतान शयवमल हैं। 

 एनववस प्रणयली (Environmental Information System-ENVIS): एनववस कय मतलब 

पर्यावरण सूचनय प्रणयली ह।ै भयरत सरकयर ने वनणार् वनमयातयओं, नीवत वनर्ोजकों और वैज्ञयवनकों 

को पर्यावरणीर् जयनकयरी प्रदयन करने के वलए एक र्ोजनय कयर्ािम के रूप में कदसबंर 1982 में 

एनववस की स्र्यपनय की। एनववस कय कें द्र स्पबंद ु पर्यावरणीर् सूचनय संग्रह, संकलन, भंडयरण, 

पुनप्रयावि और प्रसयर में रयष्ट्रीर् प्रर्यसों को एकीकृत करनय ह।ै 

 प्लेट टेक्टोवनक्स वसद्यतं (Plate Tectonics Theory):  एक वैज्ञयवनक वसद्यंत ह ैकक पृथ्वी कय 

स्र्लमंडल बड़ी टेक्टोवनक प्लेटों से बनय ह ैजो 3-4 अरब वषों से धीरे-धीरे आगे बढ़ रही हैं। 
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 ससंयधन सयतत्र् (Resource Continuum):  वे ससंयधन जो कॉपोरेट लयभ के वलए आधयर 

प्रदयन करते हैं, एक सयतत्र् तक फैले हुए हैं - एक छोर पर अत्र्वधक वववशष्ट से लेकर दसूरे छोर पर 

बहुत सयमयन्र् तक। 

 ववैश्वक तयपववृद् की समस्र्य (Problem of Global Warming):  वैवश्वक तयपवृवद् के 

पठरणयमस्वरूप पर्यावरण में कई गंभीर पठरवतान हो सकते हैं, जो अंतत: मयनव स्वयस्थ्र् पर प्रभयव 

डयल सकत ेहैं। इससे समुद्र के स्तर में भी वृवद् हो सकती ह ै वजससे तटीर् भूवम कय नुकसयन हो 

सकतय ह,ै वषया के पैटना में बदलयव हो सकतय ह,ै सूखे और बयढ़ कय खतरय बढ़ सकतय ह ैऔर जैव 

ववववधतय को खतरय हो सकतय ह।ै 

 मयनव केकद्रत ववकयस (Human Centric Development): मयनव-कें कद्रत ववकयस एक समग्र 

दवृष्टकोण ह ैजो वनणार् लेन ेकी प्रकिर्यओं में उनकी भयगीदयरी सुवनवश्चत करके लोगों और समुदयर्ों 

के जीवन को बेहतर बनयन े पर कें कद्रत ह।ै र्ह मयनतय ह ै कक ववकयस केवल आर्र्ाक वृवद् र्य 

बुवनर्यदी ढयंचय पठरर्ोजनयओं के बयरे में नहीं है बवलक उन अवद्वतीर् सयमयवजक, सयसं्कृवतक और 

आर्र्ाक संदभों पर ववचयर करने के बयरे में भी ह ैवजनमें लोग रहते हैं। 

9.8 अभ्र्यस प्रश्न के उत्तर (Answer for Practice Question) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए। 

     1. ठरर्ोवड जेनेरो (ब्रयजील)            2. 1987               3.अहमदयबयद 
वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र् /असत्र् कर्न चवुनर्-े 

    1. सत्र्        2. असत्र् 
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9.11 वनबधंयत्मक प्रश्न (Essay Type Question) 

1. पर्यावरण संरक्षण नीवत के अर्ा, र्टक बतयर्े तर्य पर्यावरण संरक्षण नीवत की आवश्र्कतय और 

महत्व समझयइर्े। 

2. पर्यावरण संरक्षण नीवत के उद्दशे्र् तर्य उसके संबन्ध में वववभन्न अवधवनर्मों की चचया कीवजए| 

3. जलवयर्ु पठरवतान के दषु्पठरणयमों से पर्यावरण पर आने वयले संकटों कय ववशे्लषण कीवजए। 
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इकयई 10 पर्यावरण आध्र्यवत्मकतय और सरंक्षण नीवतशयस्त्र 

(Environmental Spirituality and Conservation Ethics) 

 

10.1 प्रस्तयवनय (Introduction) 

10.2 उद्देश्र् (Objectives) 

10.3 मयनव और पर्यावरण सम्बन्धी अवधयरणयए ं (Concepts Related to Human 

and Environment) 

 10.3.1 वनर्वतवयदी अवधयरणय (Deterministic Concept) 

 10.3.2 सम्भयव्यवयदी अवधयरणय (Probabilistic Concept) 

 10.3.3 नव-वनर्वतवयदी अवधयरणय (Neo-Deterministic Concept) 

 10.3.4 स्वैवच्छकवयदी अवधयरणय (Voluntarist Concept) 

 10.3.5 आदशावयदी अवधयरणय (Idealistic Concept) 

 10.3.6 पठरवस्र्वत ववज्ञयन-संबंधी अवधयरणय (Ecology related  

  Concept) 

10.4 पर्यावरणीर् नीवतशयस्त्र (Envirnmental Ethics) 

 10.4.1 ववकयसयत्मक नीवतशयस्त्र (Developmental Ethics) 

 10.4.2 पठररक्षण नीवतशयस्त्र (Preservation Ethics) 

 10.4.3 संरक्षण नीवतशयस्त्र (Conservation Ethics) 

10.5 संरक्षण नीवतशयस्त्र: सभी संसयधनों कय न्रू्नतम व्यर् ही नैवतकतय ह।ै 

 (Conservation Ethics Morality means minimum wastage of all 

 resources.) 

10.6 अभ्र्यस प्रश्न (Practics Questions) 

10.7  सयंरयश (Summary) 

10.9 शददयवली (Glossary)   

10.8 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

10.9 सन्दभा ग्रन्र् सूची (Reference/Bibliography) 

10.10 सहयर्क/उपर्ोगी पयठ्य सयमग्री (Helpful/Useful Text) 

10.11 वनबंधयत्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 
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10.1 प्रस्तयवनय (Introduction) 

 पर्यावरण, आध्र्यवत्मकतय और सरंक्षण नीवतशयस्त्र कय सबंंध जठटल और गहरय ह।ै हमयरे प्रयकृवतक 

संसयधन नय केवल हमयरी भौवतक आवश्र्कतयओं को पूरय करते हैं बवलक हमयरे आवत्मक और सयंस्कृवतक 

जीवन कय भी अवभन्न वहस्सय हैं। जलवयर्ु पठरवतान और जैव ववववधतय कय ह्रयस जैसे पर्यावरणीर् संकट हमें 

र्ह र्यद कदलयते हैं कक प्रकृवत से हमयरय संबंध केवल भौवतक नहीं बवलक आध्र्यवत्मक भी ह।ै आध्र्यवत्मकतय 

हमें र्ह वसखयती ह ैकक हम प्रकृवत के सयर् सयमंजस्र्पूणा तरीके से रहकर ही स्र्यर्ी सखु और शयंवत प्रयि कर 

सकते हैं। इसी संदभा में, सरंक्षण नीवतशयस्त्र कय उद्दशे्र् न केवल प्रयकृवतक संसयधनों की सरुक्षय ह ै बवलक 

हमयरे धयर्माक और दयशावनक दवृष्टकोण से प्रकृवत के प्रवत हमयरी वजम्मेदयरी को भी समझनय ह।ै र्ह 

प्रस्तयवनय हमें र्ह सोचने पर मजबूर करती ह ैकक पर्यावरणीर् संरक्षण की कदशय में उठयए गए कदम हमयरी 

आध्र्यवत्मक और नैवतक वजम्मेदयठरर्ों कय एक अवनवयर्ा वहस्सय हैं। 

10.2 उद्देश्र् (Objectives) 

इस इकयई कय अध्र्र्न करन ेके बयद आप - 

 पर्यावरण, आध्र्यवत्मकतय और संरक्षण के बीच के संबंधों की गहरयई को समझ सकें गे 

 संरक्षण नीवतशयस्त्र के वववभन्न दवृष्टकोणों कय अध्र्र्न करेंगे और उनके नवैतक और दयशावनक 

पहलुओं को समझेंगे। 

 वववभन्न मयनव और पर्यावरण संबंधी अवधयरणयओं कय ववशे्लषण करनय सीखेंगे और उनकी 

प्रयसंवगकतय को जयनेंगे। 

 पर्यावरणीर् समस्र्यओं और उनके समयधयन में आध्र्यवत्मक और नैवतक दवृष्टकोण की भूवमकय को 

समझेंगे।  

10.3 मयनव और पर्यावरण सम्बन्धी अवधयरणयए ं (Concepts Related to Human 

and Environment) 

 पर्यावरण, आध्र्यवत्मकतय के अंतगात पर्यावरणीर् दवृष्टकोण के सयर् आध्र्यवत्मक दवृष्टकोण को भी 

व्यक्त ककर्य जयतय ह ैअर्यात र्ह मयनव और पर्यावरण के बीच आध्र्यवत्मक सम्बन्ध की एक अवभव्यवक्त ह।ै 

मयनव और पर्यावरण के बयरे में अभी तक कई अवभव्यवक्तर्याँ, परम्परयए,ं समझ एवं अवधयरणयए ंववकवसत 

हों चकुी ह।ै र्ह नय केवल एक प्रकयर की धयरणय ह ैबवलक र्ह वववभन्न प्रकयर की धयरणयओं (नैवतक, धयर्माक, 

आध्र्यवत्मक, अज्ञेर्वयदी, रुझयनों और कयर्ों) की शंृ्रखलय ह।ै मयनव और पर्यावरण सम्बन्धी वववभन्न 

अवधयरणयए वनम्नवलवखत प्रकयर की ह-ैवनर्वतवयदी अवधयरणय, सम्भयव्यवयदी अवधयरणय, नव वनर्वतवयदी 

अवधयरणय, स्वैवच्छकवयदी अवधयरणय, आदशावयदी अवधयरणय और पठरवस्र्वत ववज्ञयन-संबंधी अवधयरणय। 

मयनव और पर्यावरण सम्बन्धी इन वववभन्न अवधयरणयओं कय वववरण इस प्रकयर है- 

 

10.3.1 वनर्वतवयदी अवधयरणय (Deterministic Concept) 

 वनर्वतवयदी अवधयरणय कय मुख्र् ववचयर र्ह ह ैकक मयनव समयज और पर्यावरण के बीच 

के संबंध पूरी तरह से पूवावनधयाठरत होते हैं। र्ह दवृष्टकोण मयनतय ह ैकक प्रयकृवतक पठरवस्र्वतर्याँ और 

संसयधन उपर्ोग की सीमयएाँ मयनव गवतवववधर्ों को आकयर दतेी हैं। इस दवृष्टकोण के अनसुयर, 

पर्यावरणीर् कयरक मयनव समयज की सरंचनय और ववकयस को वनर्ंवत्रत करते हैं। उदयहरण के 

मयनव और पर्यावरण सम्बन्धी अवधयरणयएं 

वनर्वतवयदी 

अवधयरणय 

सम्भयव्यवयदी 

अवधयरणय 

नव 

वनर्वतवयदी 

अवधयरणय 

स्वैवच्छकवयदी 

अवधयरणय 

आदशावयदी 

अवधयरणय 

पठरवस्र्वत 

ववज्ञयन-संबंधी 

अवधयरणय 
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वलए, अगर एक क्षेत्र में प्रयकृवतक ससंयधन सीवमत हैं तो उस क्षेत्र के वनवयवसर्ों को संसयधनों के 

सीवमत उपर्ोग और उसके पठरणयमस्वरूप सयमयवजक और आर्र्ाक सरंचनयओं कय सयमनय करनय 

पड़तय ह।ै इस दवृष्टकोण में पर्यावरण की भूवमकय को एक कठोर सीमय के रूप में दखेय जयतय है, जो 

मयनव ववकयस की संभयवनयओं को वनधयाठरत करती ह।ै 

10.3.2 सम्भयव्यवयदी अवधयरणय (Probabilistic Concept) 

 संभयव्यवयदी अवधयरणय वनर्वतवयदी दवृष्टकोण के ववपरीत ह।ै र्ह मयनती ह ै कक मयनव 

समयज की क्षमतय और ववकयस संभयवनयएाँ पूरी तरह स े प्रयकृवतक पठरवस्र्वतर्ों पर वनभार नहीं 

होतीं। सम्भयव्यवयदी दवृष्टकोण के अनसुयर, मयनव सृजनशीलतय, तकनीकी नवयचयर और सयमयवजक 

व्यवस्र्यएाँ पर्यावरणीर् सीमयओं को पयर कर सकती हैं। इस अवधयरणय के अनुसयर, मनुष्र् अपनी 

आवश्र्कतयओं और समस्र्यओं के समयधयन के वलए तकनीकी और सयमयवजक नवयचयरों कय उपर्ोग 

कर सकतय ह।ै उदयहरण के वलए, आधुवनक कृवष तकनीकों और जलवयर्ु वनर्ंत्रण उपयर्ों ने अनेक 

पर्यावरणीर् चुनौवतर्ों कय सयमनय करने में मदद की ह।ै सम्भयव्यवयदी दवृष्टकोण र्ह मयनतय ह ैकक 

मयनव समयज अपनी पठरवस्र्वतर्ों को बदलन ेऔर अनकूुवलत करने में सक्षम ह।ै 

10.3.3 नव-वनर्वतवयदी अवधयरणय (Neo-Deterministic Concept) 

 नव-वनर्वतवयदी अवधयरणय वनर्वतवयदी दवृष्टकोण कय एक संशोवधत रूप है जो आधवुनक 

ववज्ञयन और तकनीकी प्रगवत के प्रभयव को ध्र्यन में रखतय ह।ै इस अवधयरणय के अनुसयर, 

पर्यावरणीर् कयरक और तकनीकी प्रगवत दोनों ही मयनव समयज के ववकयस को प्रभयववत करते हैं 

लेककन तकनीकी नवयचयरों की वजह से मयनव समयज अवधक अनुकूलन और अनकूुलनशीलतय प्रयि 

कर सकतय ह।ै इस दवृष्टकोण में, तकनीकी प्रगवत और पर्यावरणीर् कयरकों के बीच एक जठटल 

परस्पर किर्य दखेी जयती ह।ै उदयहरण के वलए जहयाँ एक ओर जलवयर्ु पठरवतान के कयरण 

पर्यावरणीर् चुनौवतर्याँ बढ़ रही हैं वही ाँ दसूरी ओर, ववज्ञयन और प्रौद्योवगकी ने इन चुनौवतर्ों कय 

सयमनय करने के वलए नई रणनीवतर्याँ और समयधयन प्रस्ततु ककए हैं। 

10.3.4 स्वैवच्छकवयदी अवधयरणय (Voluntarist Concept) 

 स्वैवच्छकवयदी अवधयरणय मयनव समयज के चर्न और वनणार् लेने की स्वतंत्रतय पर जोर 

दतेी ह।ै इसके अनुसयर, मयनव समयज के पर्यावरणीर् संबंध और ववकयस की कदशय मुख्र्त: उनके 

स्वर्ं के वनणार्ों और प्रयर्वमकतयओं पर वनभार करती ह।ै र्ह दवृष्टकोण मयनतय ह ैकक मयनव समयज 

के पयस पर्यावरणीर् समस्र्यओं के समयधयन के वलए पर्याि ववकलप और क्षमतय ह।ै र्कद समयज 

पर्यावरण की सुरक्षय और वस्र्रतय के वलए इच्छयशवक्त और प्रर्यस कदखयतय है, तो वह पर्यावरणीर् 

समस्र्यओं कय समयधयन कर सकतय ह।ै उदयहरण के वलए, वववभन्न दशेों और समुदयर्ों द्वयरय 

पर्यावरणीर् नीवतर्ों और सरंक्षण प्रर्यसों को अपनयनय स्वैवच्छकवयदी दवृष्टकोण की पुवष्ट करतय ह ै

कक मयनव समयज की स्वैवच्छक किर्यएाँ महत्वपूणा होती हैं। 

10.3.5 आदशावयदी अवधयरणय (Idealistic Concept) 

 आदशावयदी अवधयरणय कय मुख्र् ववचयर र्ह ह ैकक मयनव समयज और पर्यावरण के बीच 

एक आदशा और पूणा सतंुलन होनय चयवहए। इस दवृष्टकोण के अनुसयर, पर्यावरणीर् संरक्षण और 

सयमयवजक न्र्यर् को एक सयर् प्रयर्वमकतय दी जयनी चयवहए। आदशावयदी दवृष्टकोण के अनसुयर, 

मयनव समयज को एक ऐसय आदशा वस्र्वत प्रयि करनी चयवहए जहयाँ पर्यावरणीर् संसयधनों कय 

उपर्ोग संतुवलत और न्र्यर्पूणा हो और समयज के सभी वगों को पर्यावरणीर् लयभ प्रयि हो। र्ह 

अवधयरणय स्र्यर्ी ववकयस, सयमयवजक समयनतय और पर्यावरणीर् न्र्यर् के वसद्यंतों पर आधयठरत 

होती ह।ै आदशावयदी दवृष्टकोण आमतौर पर नीवतर्ों और आंदोलनों में कदखयई दतेय ह ै जो 

पर्यावरणीर् और सयमयवजक सुधयर के वलए कयर्ा करत ेहैं। 
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10.3.6 पठरवस्र्वत ववज्ञयन-सबंधंी अवधयरणय (Ecology related Concept) 

 पठरवस्र्वत ववज्ञयन-संबंधी अवधयरणय पर्यावरणीर् समस्र्यओं और मयनव समयज के बीच 

संबंधों को एक वववशष्ट संदभा में दखेने पर जोर दतेी ह।ै इस दवृष्टकोण के अनुसयर, वववभन्न स्र्यनों, 

पठरवस्र्वतर्ों और समर् के आधयर पर पर्यावरणीर् समस्र्यओं और उनके समयधयन की प्रकृवत 

बदलती ह।ै र्ह दवृष्टकोण मयनतय ह ैकक एक वैवश्वक समयधयन सभी स्र्यनों पर लयगू नहीं हो सकतय 

और स्र्यनीर् पठरवस्र्वतर्ों के आधयर पर वववशष्ट उपयर्ों की आवश्र्कतय होती ह।ै उदयहरण के 

वलए, एक क्षेत्र में जलवयर् ुपठरवतान कय प्रभयव और उसके समयधयन कय तरीकय दसूरे क्षेत्र स ेवभन्न 

हो सकतय ह।ै पठरवस्र्वत ववज्ञयन-संबंधी दवृष्टकोण इस बयत को समझन ेकी कोवशश करतय ह ै कक 

स्र्यनीर् पयठरवस्र्वतकीर्, सयमयवजक और आर्र्ाक कयरक पर्यावरणीर् समस्र्यओं को ककस प्रकयर 

प्रभयववत करत ेहैं और उनके समयधयन को आकयर दतेे हैं। 

 मयनव और पर्यावरण के बीच संबंध को समझने के वलए उपरोक्त वववभन्न अवधयरणयएाँ 

महत्वपूणा दवृष्टकोण प्रदयन करती हैं। वनर्वतवयदी और सम्भयव्यवयदी दवृष्टकोण प्रकृवत और मयनव 

समयज के बीच संबंधों को वववभन्न दवृष्टकोणों से दखेने कय प्रर्यस करते हैं जबकक नव-वनर्वतवयदी 

दवृष्टकोण आधुवनक तकनीकी प्रगवत के प्रभयव को ध्र्यन में रखतय ह।ै स्वैवच्छकवयदी दवृष्टकोण मयनव 

समयज की स्वतंत्रतय और वनणार् क्षमतय पर जोर दतेय है और आदशावयदी दवृष्टकोण पर्यावरणीर् 

और सयमयवजक आदशों की कदशय में पे्रठरत करतय ह।ै पठरवस्र्वत ववज्ञयन-संबंधी दवृष्टकोण स्र्यनीर् 

और संदभा-ववशेष दवृष्टकोण को महत्व दतेय ह।ै इन सभी अवधयरणयओं कय अध्र्र्न हमें मयनव और 

पर्यावरण के बीच जठटल संबधंों को समझने और बेहतर समयधयन ववकवसत करने में मदद करतय ह।ै 

10.4 पर्यावरणीर् नीवतशयस्त्र (Environmental Ethics) 

 पर्यावरणीर् नीवतशयस्त्र एक महत्वपूणा दयशावनक शयखय है, जो मयनवीर् और प्रयकृवतक दवुनर्य के 

बीच नैवतक संबंधों कय ववशे्लषण करती ह।ै र्ह नीवतशयस्त्र, आचयरशयस्त्र और दशानशयस्त्र के पठरवध में आती 

ह ैऔर र्ह खोज करती ह ैकक हम प्रयकृवतक संसयधनों कय ककस प्रकयर उपर्ोग करें और हमयरे पर्यावरण के 

प्रवत हमयरी वजम्मेदयठरर्याँ क्र्य हैं। पर्यावरणीर् नीवतशयस्त्र र्ह मयनती ह ै कक मयनव और प्रकृवत एक 

अवनवयर्ा एकतय में हैं और दोनों के बीच संबंध नैवतक दवृष्टकोण से महत्वपूणा हैं। इस नीवतशयस्त्र के अंतगात, 

वववभन्न दवृष्टकोणों कय अध्र्र्न ककर्य जयतय है, जो पर्यावरण की रक्षय और उपर्ोग के दवृष्टकोण को समझयन े

में मदद करते हैं। इन दवृष्टकोणों को मुख्र्त: तीन वगों में ववभयवजत ककर्य जय सकतय है: ववकयसयत्मक, 

पठररक्षण और संरक्षण। 

 

10.4.1 ववकयसयत्मक नीवतशयस्त्र (Developmental Ethics) 

 ववकयसयत्मक नीवतशयस्त्र कय मुख्र् दवृष्टकोण र्ह मयनतय ह ैकक मयनव जयवत की प्रयर्वमक 

वजम्मेदयरी पृथ्वी के ससंयधनों कय अवधकतम उपर्ोग करनय ह ैतयकक मयनव जीवन की गुणवत्तय में 

सुधयर हो सके। र्ह दवृष्टकोण मयनतय ह ैकक प्रकृवत और इसके ससंयधन मयनव सुख-सुववधय के वलए 

हैं और मयनव समयज को इन्हें अपने ववकयस के वलए प्रर्ोग करनय चयवहए। ववकयसयत्मक नीवतशयस्त्र 

कय कें द्रीर् ववचयर र्ह ह ैकक मयनव प्रगवत और ववकयस को प्रोत्सयवहत ककर्य जयनय चयवहए, चयह े

इसके वलए प्रयकृवतक संसयधनों कय बड़ ेपैमयने पर उपर्ोग करनय पड़।े 

पर्यावरणीर् नीवतशयस्त्र  

ववकयसयत्मक नीवतशयस्त्र  पठररक्षण नीवतशयस्त्र  सरंक्षण नीवतशयस्त्र  



बी.ए.ई.सी. (एन) – 220 पर्यावरण एव ंसतत ववकयस                                                                         उत्तरयखडं मकु्त ववश्वववद्ययलर्  

 

इकयई 10  पर्यावरण-आध्र्यवत्मकतय और संरक्षण नीवतशयस्त्र           Page 113  

 ववकयसयत्मक दवृष्टकोण के समर्ाक तका  दतेे हैं कक ववज्ञयन और तकनीकी प्रगवत ने मयनव 

जीवन की गुणवत्तय में सुधयर ककर्य ह ै और भववष्र् में भी र्ह प्रगवत जयरी रहनी चयवहए। इस 

दवृष्टकोण के अनुसयर, मयनवतय कय कयर्ा ह ै र्ह कक वह अपनी आवश्र्कतयओं की पूर्ता के वलए 

प्रयकृवतक संसयधनों कय उपर्ोग करे और ववकयस को बढ़यवय द।े उदयहरण के वलए, औद्योवगकीकरण 

और शहरीकरण ने मयनव समयज को कई फयर्द ेपहुाँचयए हैं जैसे कक जीवन की बेहतर गुणवत्तय, उच्च 

मयनक वशक्षय और उन्नत स्वयस्थ्र् सेवयएाँ। 

 हयलयंकक, इस दवृष्टकोण की आलोचनय भी होती ह।ै आलोचक र्ह तका  दते े हैं कक 

ववकयसयत्मक दवृष्टकोण के कयरण प्रयकृवतक संसयधनों कय अत्र्वधक दोहन और पर्यावरणीर् 

असंतुलन उत्पन्न होतय ह।ै इसके पठरणयमस्वरूप जलवयर्ु पठरवतान, वनस्पवत और वन्र्जीवों की 

ववववधतय कय ह्रयस और प्रदषूण जैसी समस्र्यएाँ उत्पन्न हो सकती हैं। इस दवृष्टकोण में मयनव 

गवतवववधर्ों की अवनर्ंवत्रत प्रवृवत्तर्ों को रोकने के उपयर्ों की आवश्र्कतय को लेकर स्पचंतयएाँ व्यक्त 

की जयती हैं। 

10.4.2 पठररक्षण नीवतशयस्त्र (Preservation Ethics) 

 पठररक्षण नीवतशयस्त्र कय दवृष्टकोण प्रकृवत के संरक्षण और उसकी वववशष्टतय पर जोर दतेय 

ह।ै र्ह मयन्र्तय ह ै कक प्रकृवत के ससंयधनों, ववशेषकर ववलुि होती प्रजयवतर्ों, पयठरवस्र्वतक तंत्र 

और जैव ववववधतय की सुरक्षय अत्र्ंत महत्वपूणा ह।ै पठररक्षक र्ह मयनते हैं कक प्रकृवत से मयनव 

समयज को बहुत कुछ सीखने को वमलतय ह ैऔर उसकी रक्षय करनय हमयरी नैवतक वजम्मेदयरी ह।ै 

 पठररक्षण नीवतशयस्त्र के अनसुयर, प्रयकृवतक संसयधनों और पयठरवस्र्वतक तंत्रों कय संरक्षण 

केवल इसवलए नहीं ककर्य जयनय चयवहए कक वे हमयरे वलए उपर्ोगी हैं बवलक इसवलए कक व े

स्वयर्त्त (autonomous) रूप से महत्वपूणा हैं। इस दवृष्टकोण के समर्ाक मयनत ेहैं कक प्रकृवत के 

वववभन्न र्टक, जैस े कक वन, जल स्रोत और वन्र्जीव, अपनी स्वतंत्रतय और महत्व के कयरण 

संरवक्षत ककए जयने चयवहए। उदयहरण के वलए, रयष्ट्रीर् उद्ययन और वन्र्जीव सरंक्षण क्षेत्रों कय गठन 

पठररक्षण नीवतशयस्त्र कय एक महत्वपूणा पहलू ह ै जोकक प्रयकृवतक पर्यावरण की रक्षय और जवै 

ववववधतय को बनयए रखने में मदद करतय ह।ै 

 पठररक्षण दवृष्टकोण की आलोचनय भी की जयती है, खयसकर जब र्ह ववकयसयत्मक 

आवश्र्कतयओं और मयनव समयज की बढ़ती जनसंख्र्य परस्पर-ववरोधी होती ह।ै आलोचक र्ह तका  

करते हैं कक अत्र्वधक पठररक्षण के कयरण मयनव ववकयस की संभयवनयएाँ सीवमत हो सकती हैं और 

सयमयवजक-आर्र्ाक ववकयस में अवरोध उत्पन्न हो सकतय ह।ै इसके अलयवय, कुछ आलोचक र्ह 

मयनते हैं कक पठररक्षण दवृष्टकोण कुछ ववशेष प्रजयवतर्ों और पयठरवस्र्वतक तंत्रों पर अत्र्वधक ध्र्यन 

कें कद्रत कर सकतय ह ैजबकक अन्र् महत्वपूणा पर्यावरणीर् मुद्दों को नजरअंदयज कर सकतय ह।ै 

10.4.3 सरंक्षण नीवतशयस्त्र (Conservation Ethics) 

 संरक्षण नीवतशयस्त्र वैज्ञयवनक दवृष्टकोण से पर्यावरण की रक्षय और उसके सतत उपर्ोग को 

महत्व दतेय ह।ै र्ह दवृष्टकोण मयनतय ह ै कक पर्यावरणीर् संसयधनों कय समग्र और स्र्यर्ी प्रबंधन 

महत्वपूणा ह ैऔर इसकय लक्ष्र् प्रयकृवतक संसयधनों और पयठरवस्र्वतक तंत्रों के बीच संतुलन बनयए 

रखनय ह।ै सरंक्षण नीवतशयस्त्र, ववकयसयत्मक और पठररक्षण दवृष्टकोणों के बीच संतलुन बनयने कय 

प्रर्यस करतय ह ैऔर र्ह मयनतय ह ैकक प्रयकृवतक संसयधनों कय उपर्ोग और संरक्षण दोनों को एक 

सयर् दखेय जयनय चयवहए। 

 संरक्षण नीवतशयस्त्र कय उद्दशे्र् र्ह सुवनवश्चत करनय ह ैकक वतामयन पीढ़ी की आवश्र्कतयओं 

की पूर्ता के सयर्-सयर् भववष्र् की पीकढ़र्ों के वलए भी संसयधनों की उपलदधतय बनी रह।े र्ह 

दवृष्टकोण संसयधनों के सतत उपर्ोग, पयठरवस्र्वतक तंत्रों की सरंक्षय और पर्यावरणीर् बदलयवों की 

वनगरयनी पर जोर दतेय ह।ै उदयहरण के वलए जलवयर्ु पठरवतान, प्रदषूण वनर्ंत्रण और 
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पुननावीनीकरण जैसे उपयर् संरक्षण नीवतशयस्त्र के महत्वपूणा पहलू हैं जो पर्यावरणीर् संतुलन बनयए 

रखने में मदद करत ेहैं। 

 संरक्षण दवृष्टकोण की आलोचनय र्ह ह ै कक र्ह कभी-कभी अत्र्वधक औपचयठरक और 

वैज्ञयवनक हो सकतय ह ैऔर सयमयवजक और सयंस्कृवतक सदंभों को पूरी तरह से ध्र्यन में नहीं रखतय। 

इसके अलयवय कुछ आलोचक र्ह मयनते हैं कक सरंक्षण नीवतशयस्त्र ववकयसयत्मक आवश्र्कतयओं के 

सयर् संतुलन स्र्यवपत करने में ववफल हो सकतय है वजससे सयमयवजक और आर्र्ाक असंतुलन उत्पन्न 

हो सकतय ह।ै 

 पर्यावरणीर् नीवतशयस्त्र एक बहुआर्यमी क्षेत्र ह ै वजसमें ववकयसयत्मक, पठररक्षण और सरंक्षण 

दवृष्टकोण शयवमल हैं। प्रत्र्ेक दवृष्टकोण कय अपनय महत्व और उपर्ोवगतय ह ै और र्े सभी मयनव और 

पर्यावरण के बीच के जठटल संबंधों को समझने में र्ोगदयन करते हैं। ववकयसयत्मक दवृष्टकोण मयनव प्रगवत 

और संसयधनों के उपर्ोग पर जोर दतेय है। पठररक्षण दवृष्टकोण प्रयकृवतक संसयधनों की वववशष्टतय और 

संरक्षण पर ध्र्यन कें कद्रत करतय ह ैऔर संरक्षण दवृष्टकोण संतुवलत और सतत प्रबंधन की कदशय में कयम करतय 

ह।ै इन दवृष्टकोणों कय समन्वर् और संतुलन ही एक सतत और सरुवक्षत पर्यावरण के वनमयाण की कदशय में 

महत्वपूणा ह।ै पर्यावरणीर् नीवतशयस्त्र के इन वववभन्न दवृष्टकोणों की समझ हमें र्ह सोचने और कयर्ा करने में 

मदद करती ह ै कक हम अपनी पर्यावरणीर् वजम्मेदयठरर्ों को ककस प्रकयर से पूरय कर सकते हैं और एक 

संतुवलत और समृद् भववष्र् की कदशय में अग्रसर हो सकत ेहैं। 

10.5 सरंक्षण नीवतशयस्त्र: सभी ससंयधनों कय न्र्ूनतम व्यर् ही नवैतकतय ह।ै 

(Conservation Ethics: Morality means minimum wastage of all 

resources.) 

 सभी ससंयधनों कय न्र्ूनतम व्यर् ही नैवतकतय ह।ै मयनव जयवत कय जन्म होत े ही उसे भूख लगी 

वजसके वलए उसे भोजन की आवश्र्कतय हुई कफर शरीर को ढ़कन ेकी आवश्र्कतय महसूस हुई और कफर 

जयनवरों से बचने के वलए र्र की आवश्र्कतय हुई। प्रयरम्भ से ही मयनव जयवत इन ससंयधनों पर वनभार होतय 

रहय ह।ै पहले तो वह वनभार रहय परन्तु कफर उसमें धीरे धीरे ज्ञयन कय ववकयस हुआ कफर उसनें इन संसयधनों 

पर अपनय आवधपत्र् जमय वलर्य ह।ै 

आओ आज संसयधनों पर कुछ ववचयर करे परन्तु क्र्य सभी व्यवक्तर्ों को मयलूम ह ैकक संसयधन ककस ेकहत े

ह?ै उनकय रंग रुप कैसय होतय ह?ै 

 कुछ व्यवक्तर्ों को तो वसफा  र्ह मयलूम ह ै कक संसयधन केवल पे्ोल, डीजल, कोर्लय ही होतय ह।ै 

परन्तु नही संसधयन केवल खवनज पदयर्ा ही नही होत े ह।ै र्ह पर्यावरण वजसमें हम रहते हैं और इस 

पर्यावरण में होनें वयली वनस्पवत, जीव-जन्तु, मृदय, जल, खवनज, शवक्त व मयनव हमयरे संसयधन ह ैवजन्ह े

प्रकृवत ने हमें एक सम्पदय के रुप में कदर्य ह।ै मनुष्र् पर्यावरण के अनके तत्वों कय उपर्ोग अपने आरयम तर्य 

ववकयस के वलर्े करतय ह।ै कुछ उपर्ोगी तत्व प्रकृवत के ऐसे उपहयर है वजन्ह ेमनषु्र् स्वर्ं पैदय नही कर 

सकतय। 

 मकैनयल के अनसुयर “पर्यावरणीर् ससंयधन उन ससंयधनों को कहत ेह ैजो प्रकृवत द्वयरय प्रदयन ककए 

जयत ेह ैऔर मनषु्र् के वलए उपर्ोगी होत ेह।ै” 

 वजम्मर मौन के अनसुयर “ससंयधन पर्यावरण की व े वववशष्ट आकृवतर्याँ ह ै जो मनषु्र् की 

आवश्र्कतयओं को परूय करन ेमें सक्षम होती ह ैऔर मनषु्र् अपनी आवश्र्कतयओं एव ंक्षमतयओं द्वयरय उन्ह े

उपर्ोवगतय प्रदयन करत ेह।ै” 

 प्रयकृवतक सम्पदय कय अपनय ववशेष आर्र्ाक महत्व ह।ै वे हमयरी कृवष सम्बन्धी गवतवववधर्ों के मुख्र् 

सयधन ह।ै वे हमयरे उद्योगों के वलए कच्चय मयल उपलदध करयते ह।ै हमयरी सभी व्ययपयठरक गवतवववधर्य ं

प्रत्र्क्ष अर्वय अप्रत्र्क्ष रुप में उन पर वनभार करती ह।ै वे प्रयकृवतक सौन्दर्ा को बनयर्े रखते ह ै और 

जैवमण्डल के वववभन्न जीवों के सयर् संतुलन को बनयर् े रखने में महत्वपूणा भूवमकय अदय करते ह।ै अत: 
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प्रयकृवतक ससंयधनों कय प्रर्ोग उवचत ढ़ग से ककर्य जयनय चयवहए तयकक वे समयि न हो और वो हमयरी भयवी 

पीढ़ी के वलए बने रह।े 

1.वनस्पवत (Vegetation)  

  वनस्पवत हमयरे प्रयकृवतक ससंयधनों के आधयर कय मेरुदण्ड ह।ै जीव जन्त ुअपने जीवन के 

वलए पूणारुपेण वनस्पवत जगत पर आवश्रत ह।ै जीव जन्तु कय जीवन पौधों द्वयरय दी गई शवक्त अर्वय 

भोजन पर ही वनभार करतय ह।ै पौधे प्रयकृवतक सौन्दर्ा में वृवद् करत ेह।ै पौधे, मनुष्र् को भोजन, 

फल फूल व अनके प्रकयर की जडी बूठटर्याँ प्रदयन करत ेह।ै प्रयकृवतक वनस्पवत के आवरण में वन, 

र्यस, भूवमर्याँ तर्य झयवडर्याँ सवम्मवलत ह।ै भयरत में चयर प्रकयर के वनस्पवत पयई जयती ह।ै 

क. उष्ण कठटबंधीर् वषया वन  

ख. उष्ण कठटबंधीर् पणापयती वन  

ग. कटीले वन व झयवडर्याँ  

र्. ज्वयरीर् वन 

 प. जवयहर लयल नहेरु ने कहय ह ैकक “एक उगतय हुआ वकृ्ष रयष्ट्र की प्रगवत कय जीववत प्रतीक है” 

 ज.े एस. कयस्पलसं  ने कहय ह ै कक “वकृ्ष पवातों को र्यम े रखत ेहै, तफूयनी वषया को दबयत े ह ैतर्य 

नकदर्ों को अनशुयसन में रखत ेहै, व ेझरनों को बनयए रखत ेह ैतर्य पवक्षर्ों कय पोषण भी करत ेह”ै 

 र्कद मनुष्र् ने अपने उपर्ोगों के वलर्ें वृक्षों को कयटनय जयरी रखय तो वषया में कमी आ जयर्ेगी और 

भूवम बंजर हो जयर्ेगी। इसके सयर्-सयर् पशु जगत जगत एवं वनस्पवत जगत की बहुत सी नसलें 

भी सदय के वलए समयि हो जयर्ेगी, जो आने वयली पीढ़ी के वलए अन्र्यर् ह।ै और केवल र्े ही नही 

इससे वयतयवरण भी प्रदवूषत होतय ह ैवजससे मयनव अवस्तत्व तक को खतरय हो सकतय ह।ै 

 इंकदरय गयाँधी  न ेकहय ह ैकक “पेड़ मनषु्र् के लगभग सबस ेअवधक ववश्वस्त वमत्र ह ैऔर जो दशे अपन े

दशे के भववष्र् को साँवयरनय और सधुयरनय चयहतय है, उस ेचयवहए कक वह अपन ेवनों कय अच्छी 

तरह ध्र्यन रख।े” 

 पनुीतय सठेी  ने कहय ह ैकक “वन तर्य वनों में रहन ेवयल ेजीव जतं ुमयनव के अवभन्न वमत्र ह ैक्र्ोकक 

र् े पर्यावरण के सतंलुन को बनयर् े रखत े ह ै ककंत ु मयनव उन्ह े नष्ट कर पर्यावरण के सतंलुन को 

वबगयड़न ेपर तलुय ह।ै” 

2. जीव जन्त ु(Creatures) 

  वजतनी ववववधतय वनस्पवत में है उतनी ही ववववधतय हमयरे दशे के जीव-जंतुओं में भी ह।ै 

वहमयलर् क्षेत्र में जंगली भेड़, पहयड़ी बकरी, बफीलय चीतय, जंगली बकरय, छछुन्दर, गैड़य आकद भी 

वमलते ह।ै भयरत में अनके ककस्मों के बन्दर भी पयर्े जयते ह।ै 

  भयरत कय पक्षी वगा भी बहूमूलर् तर्य अनूठय ह।ै भयरत में पयर्े जयने वयले पवक्षर्ों में मोर, 

बत्तख, कलहसं, तीतर, कबूतर, सयरस आकद अवधक प्रवसद् ह।ै भयरत में मछवलर्ों की 1500 ककस्में 

पयई जयती ह ैपरन्तु पशु, पवक्षर्ों एवं वन्र् प्रयवणर्ों के अंधयधुन्ध वशकयर से कई जयवतर्याँ लुि हो गई 

ह।ै 

  भयरत में नंदय दवेी (उत्तरयखण्ड), नोिक मेर्यलर्, गे्रट वनकोबयर, मन्नयर की खयडी 

(तवमलनयडु), मयनस (असम), सुन्दरवन (पवश्चम बंगयल), वसवमलीपयल (उड़ीसय), वडबु्र जैसे जीव 

आरवक्षत क्षेत्र ह।ै इन क्षेत्रों में प्रत्र्ेक पौधे और जीव को संरक्षण कदर्य जयतय ह ै वजससे कक इन 

प्रयकृवतक धरोहर को हमयरी भयवी पीकढ़र्ों को ज्र्ों कय त्र्ों सौपय जय सकेगय। 

 बसतं लयल   ने वलखय ह ै“शरे कय बच्चय - मम्मी। आपन ेउस वहरन को क्र्ों भयग जयन ेकदर्य? शरेनी- 

बेटे! हम शरे ह,ै मयनव नहीं जो वबनय भखू अकयरण ही दसूरों की जयन ल।े” 

3. मदृय (Soil)   

  मृदय कय वनमयाण लयखों वषा में हुआ ह।ै मूल शैलों के ववखंवडत पदयर्ों से वमट्टी बनती ह ै

प्रकृवत की अनके शवक्तर्याँ जसैे पठरवतानशील तयपमयन, प्रवयवहत जल, पवन आकद इसके ववकयस में 

सहयर्तय करत े ह।ै वमट्टी की परतों में होने वयल े रयसयर्वनक तर्य जैव पठरवतान भी इतन े ही 
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महत्वपूणा ह।ै वमट्टी चयर प्रकयर की होती ह ै- जलोढ़ वमट्टी, कयली वमट्टी, लयल वमट्टी और लेटरयइट 

वमट्टी। वमट्टी की वववभन्नतय के कयरण भयरत की कृवष की उपज में भी ववववधतय पयई जयती ह।ै 

 ववलकोक्स के अनुसयर “मयनव सभ्र्तय कय इवतहयस वमट्टी कय इवतहयस ह ैतर्य प्रत्र्के व्यवक्त की 

वशक्षय वमट्टी स ेही प्रयरम्भ होती ह।ै” 

4. जल (Water)  

  भूवम की तरह जल भी एक महत्वपूणा संसयधन ह।ै हमयरे दशे भयरत में जल कय एक प्रमुख 

उपर्ोग स्पसंचयई में ह।ै स्पसंचयई के द्वयरय हमन ेनय केवल कृवष के क्षेे़त्र में वृवद्व की हैं अवपतु इसकी 

उत्पयदकतय भी बढयई ह।ै इसके अवतठरक्त औद्योवगक तर्य र्रेलू उपभोग के वलए ववशयल मयत्रय में 

जल की आवश्र्कतय होती ह।ै भयरत की नकदर्याँ प्रयचीन कयल से ही र्हयाँ के आर्र्ाक तर्य मयनवीर् 

ववकयस में महयन र्ोगदयन करती ह।ै र्ही कयरण ह ैकक हम भयरतवयसी नकदर्ों को आदर की दवृष्ट स े

दखेते ह ैइसीवलए प्रयचीन ग्रन्र्ों मे कहय ह-ै  

“गगं ेच र्मन ेचवै, गोदयवरी, सरस्ववत। 

नमाद,े वसन्ध,ु कयवरेी! जलेंऽवस्मन ्सवन्नस्पध ंकुरु।।” 

  भयरत में भयखड़य नयगल, कोसी, हीरयकंुड बयाँध, तुंगभद्रय, नयगयजुान सयगर, चम्बल जैसी 

अनेकों जल पठरर्ोजनयएाँ कयर्ा कर रही ह।ै नकदर्याँ, जल संसयधन कय सवोतम स्त्रोत ह ैपरंतु उसे भी 

मयनव जयवत ने इतनय दवूषत कर कदर्य ह ैकक इस मुहयवरे कय अर्ा पूरय पलट गर्य ह।ै “गगंय तरेय 

पयनी अमतृ।” र्कद जल नय हो तो मनुष्र् सूर्ा की अत्र्यवधक गमी स ेबच ही नही सकतय हैं। उसकय 

सवानयश सम्भव हैं। 

5. खवनज (Minerals) 

  सभी प्रयकृवतक संसयधन भतूल र्य उसके ऊपर ही नही पयर्े जयते हैं और बहुत से ससंयधन 

हमयरी पृथ्वी के गभा में बहुत गहरयई में वछपे हैं। इनमें स ेकुछ समंुद्र के अध: स्र्ल के नीचे भी दबे 

पड ेह।ै दशे कय औद्योवगक ववकयस अवधकतर इन्ही खवनज संसयधनों पर आधयठरत ह।ै भयरत लौह 

संसयधनों में ववशेष रूप स े सम्पन्न हैं। भयरत में लौह अर्स्क और कोर्ले के भन्डयर हैं। भयरत 

बक्सयइड और अभ्रक में भी सम्पन्न हैं परन्तु भयरत में खवनज तेल और प्रकृवत गैस कय उत्पयदन बहुत 

कम हैं। कोर्लय, खवनज तेल, आवणक खवनज ऊजया के प्रमुख स्त्रोत ह।ै दशे के ववकयस में  खवनज 

संसयधनो कय अपनय ववशेष महत्व ह ैक्र्ोकक मयनव कक प्रगवत में इनकय बहुत अवधक र्ोगदयन रहय 

हैं। मयनव इवतहयस कय ववभयजन भी इसी बयत कय सयक्षी ह।ै पयषयण र्ुग, कॉसय र्ुग, लौह र्ुग 

आकद इवतहयस कय ववभयजन वववभन्न खवनजों के महत्व को ककतनय प्रभयवशयली वसद् करतय हैं। 

6. शवक्त (Power)  

 शवक्त के संसयधन दो प्रकयर के होत ेह-ै परम्परयगत और गैर-परम्परयगत स्रोत्र। 

परम्परयगत स्रोत्र (Traditional Source) – कोर्ले, तेल तर्य प्रयकृवतक गैस से उत्पन्न की गई तयप 

ववधुत के स्रोत्र परम्परयगत स्रोत्र ह।ै  इनकय नवीनीकरण नही ककर्य जय सकतय ह।ै 

गरै-परम्परयगत स्रोत्र (Non Traditional Source) – सूर्ा, वयर्ु, ज्वयर-भयटे, वजर्ो-र्र्माल, बयर्ो 

गैस, खेत और पशुओं कय कुडय करकट, मनुष्र् कय मलमूत्र आकद उजया के अलौककक स्रोत्र ह।ै र् े

सयधन अक्षर् ह,ै इन्ह ेगैर परम्परयगत स्रोत्र कहते ह।ै इनकय नवीनीकरण ककर्य जय सकतय ह।ै भयरत 

में, ऊजया के उन स्रोतों को सरंवक्षत करन ेकी आवश्र्कतय बढ़ रही ह ैजो नयशवयन हैं और वजनकय 

एक बयर उपर्ोग करन ेके बयद दोबयरय उपर्ोग में नही लयर्य जय सकतय ह।ै कोर्लय और तेल आकद 

दोनो ही शवक्त संसयधन ह।ै वजनकय संरक्षण करनय बड़य आवश्र्क ह ैतयकक भववष्र् में इनकय प्रर्ोग 

कयफी लम्ब े समर् तक ककर्य जय सके। इनके स्र्यन पर जल स े बनी शवक्त कय प्रर्ोग अवधक स े

अवधक करनय चयवहए क्र्ोकक र्ह स्रोत्र कभी समयि होने वयलय नही ह।ै जल शवक्त के वलए सरकयर 
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ने कई पठरर्ोजनय शुरु की ह ैजैसे- ठटहरी जल शवक्त, नमादय र्यटी ववकयस, ठरहदं, शरयवली, कंुड, 

सबठरवगठर। 

 संसयधनों की समस्र्यओं कय वनदयन केवल कयनून बनयकर ही नही हो सकतय ह।ै र्ह समस्र्य 

हवर्र्यरों और और शवक्त के बल पर भी दरू नही हो सकती ह।ै इसके वलए आवश्र्क ह ै कक समयज की 

मयनवसकतय को बदलय जयए और उन्ह े इसकी तरफ जयगरुक ककर्य जयर्े। जब समयज कय प्रत्र्ेक सदस्र् 

संसयधनों कय न्र्ूनतम व्यर् करने के वलए कृतसंकलप (determined) और कठटबद् (committed) हो 

जयएगय तभी इसकय वनदयन सम्भव ह।ै 

“अब तक दखेी बयढ़, लकेकन दखेय नही पहयड 

सनुय ह ैवहयाँ पठरर्याँ रहती र्ी 

कल कल कल नकदर्याँ बहती र्ी 

झरन ेकरत ेर् ेवखलवयड 

र्ह भी सनुय ह ैबफा  पडती र्ी 

पेडों पर मोती जडती र्ी 

सब करत ेर् ेउसको लयड 

जीव-जतं ुर् ेवहयाँ अनोख े

चीत,े भयल,ू हठरर्ल तोत,े 

करत ेरहत ेर् ेस्पसहं दहयड 

लकेकन दखेय नही पहयड 

हमें न्र्ूनतम संसयधन खचा करने चयवहए तयकक हमयरी आने वयली पीकढ़र्याँ उपरोक्त पंवक्तर्ों को नय दोहरयएाँ। 

10.6 अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए- 

1. मयनव और पर्यावरण के बीच संबंधों को समझन ेके वलए               अवधयरणयओं में पर्यावरणीर् 

कयरकों और तकनीकी प्रगवत के बीच जठटल परस्पर किर्य पर ध्र्यन दतेी है। (नव-वनर्वतवयदी/ 

आदशावयदी)  

2. पर्यावरणीर् नीवतशयस्त्र के अंतगात              दवृष्टकोण कय मुख्र् ववचयर ह ैकक मयनव जयवत को 

प्रयकृवतक संसयधनों कय अवधकतम उपर्ोग करनय चयवहए तयकक मयनव जीवन की गुणवत्तय में सुधयर 

हो सके। (ववकयसयत्मक / संरक्षण) 

3.                  अवधयरणय र्ह मयनती ह ैकक मयनव समयज की क्षमतय और ववकयस संभयवनयएाँ पूरी 

तरह से प्रयकृवतक पठरवस्र्वतर्ों पर वनभार नहीं होतीं। (वनर्वतवयदी /सम्भयव्यवयदी) 

 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र्   /असत्र् कर्न कय चनुयव कीवजए-  

1. पठररक्षण नीवतशयस्त्र कय मुख्र् उद्दशे्र् प्रयकृवतक संसयधनों कय अवधकतम उपर्ोग करनय हैं। 

2. मैकनयल के अनुसयर पर्यावरणीर् संसयधन वे संसयधन जो प्रकृवत द्वयरय प्रदयन ककए जयते हैं और 

मनुष्र् के वलए उपर्ोगी होत ेहैं। 

10.7 सयरयशं (Summary) 

 इस इकयई के अध्र्र्न के उपरयंत आप समझ गए होगे कक नीवतशयस्त्र, आचयरशयस्त्र  और 

दशानशयस्त्र की ही एक शयखय ह ैजो मूल रूप से र्ह बतयने कय प्रर्यस करती ह ैकक क्र्य सत्र् ह ैऔर उसकय 

र्ह ववशे्लषण सयंस्कृवतक वभन्नतयओं स ेअलग होतय ह।ै इसी प्रकयर पर्यावरणीर् नीवतशयस्त्र, जन-जयगरूकतय 

की उस नींव पर आधयठरत ह ैवजसमें र्ह मयनय जयतय ह ैकक मयनव, प्रकृवत कय अंग ह ैऔर मयनव और प्रकृवत 

दोनों में ही अन्तवनभारतय पयई जयती ह।ै ससंयधनों की समस्र्यओं कय वनदयन केवल कयनून बनयकर नही हो 

सकतय ह।ै र्ह समस्र्य हवर्र्यरों और और शवक्त के बल पर भी दरू नही हो सकती ह।ै इसके वलए आवश्र्क 

ह ैकक समयज की मयनवसकतय को बदलय जयए और उन्ह ेइसकी तरफ जयगरुक ककर्य जयर्े। जब समयज कय 
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प्रत्र्ेक सदस्र् ससंयधनों कय न्र्ूनतम व्यर् करने के वलए कृतसंकलप और कठटबद् हो जयएगय तभी इसकय 

वनदयन सम्भव ह।ै 

10.8 शददयवली (Glossary) 

 वनर्वतवयदी (Determinism): र्ह दवृष्टकोण मयनतय ह ैकक सभी र्टनयएाँ, जीवन के अनुभव और 

पर्यावरणीर् पठरवस्र्वतर्याँ पूवा वनधयाठरत होती हैं और व्यवक्त की स्वतंत्रतय र्य वनणार् शवक्त के बयहर 

होती हैं। 

 सम्भयव्यवयद (Probabilism): र्ह दवृष्टकोण मयनव क्षमतय को, पर्यावरणीर् वस्र्वतर्ों और 

पठरवस्र्वतर्ों को एक सीमय तक प्रभयववत करने की मयन्र्तय दतेय ह ै वजसमें मयनव किर्यएाँ और 

वनणार् पर्यावरणीर् पठरवतानों को संचयवलत कर सकते हैं। 

 पर्यावरणीर् सरंक्षण (Environmental Conservation): प्रयकृवतक ससंयधनों और पयठरवस्र्वतकी 

तंत्रों की रक्षय और रख रखयव के वलए ककए गए प्रर्यस और नीवतर्याँ, वजनकय उद्दशे्र् प्रयकृवतक 

संसयधनों की दीर्ाकयवलक सरुक्षय ह।ै 

 पर्यावरणीर् प्रबधंन (Environmental Management): पर्यावरणीर् प्रबंधन कय तयत्पर्ा 

पर्यावरणीर् समस्र्यओं कय समयधयन करने और संसयधनों के सतत उपर्ोग को सुवनवश्चत करने के 

वलए अपनयए जयने वयले उपयर्ों और नीवतर्ों कय समुच्चर् से हैं। 

 पठररक्षण नीवतशयस्त्र (Preservation Ethics): नैवतक वसद्यंत और नीवतर्याँ जो प्रयकृवतक 

संसयधनों और पयठरवस्र्वतकी तंत्रों की सुरक्षय और प्रबंधन स ेसंबंवधत होती हैं तयकक पर्यावरणीर् 

वस्र्रतय और सरंक्षण सुवनवश्चत ककर्य जय सके। 

 वववकेयधीनतय (Discretionaryness): ककसी ववशेष वस्र्वत र्य समस्र्य के प्रवत लचीलयपन और 

बदलते पठरवस्र्वतर्ों के अनसुयर समयर्ोजन करने की क्षमतय। 

 ससंयधन प्रबधंन (Resource Management): संसयधन प्रबंधन कय तयत्पर्ा प्रयकृवतक और 

मयनव-वनर्मात ससंयधनों के प्रभयवी और सतत उपर्ोग की र्ोजनय और कयर्यान्वर्न की प्रकिर्य स े

हैं। 

 पर्यावरणीर् सकंट (Environmental Crisis): प्रयकृवतक संसयधनों के अत्र्वधक उपर्ोग, प्रदषूण, 

जलवयर्ु पठरवतान आकद के कयरण उत्पन्न होने वयली गंभीर समस्र्यएाँ जो पर्यावरण और मयनव 

जीवन को प्रभयववत करती हैं। 

 सधंयरणीर्तय (Sustainability): पर्यावरण, समयज और अर्ाव्यवस्र्य के बीच संतुलन बनयए रखन े

की प्रकिर्य तयकक वतामयन और भववष्र् की पीकढ़र्ों के वलए संसयधनों की उपलदधतय और गुणवत्तय 

सुवनवश्चत की जय सके। 

 सतत ववकयस (Sustainable Development): ऐसी ववकयस प्रकिर्यएाँ जो पर्यावरणीर्, 

सयमयवजक और आर्र्ाक आवश्र्कतयओं को ध्र्यन में रखत ेहुए वबनय संसयधनों की क्षवत के भववष्र् 

के वलए ववकयस की र्ोजनय बनयती हैं। 

 पयठरवस्र्वतक ततं्र (Ecosystem): जीववत प्रयवणर्ों और उनके वयतयवरण के बीच आपसी संबंधों 

कय एक तंत्र हैं वजसमें वववभन्न जीव और उनके पर्यावरणीर् र्टक एक सयर् कयम करत ेहैं। 

 पर्यावरणीर् दवृष्टकोण (Environmental Perspective): पर्यावरणीर् समस्र्यओं और उनके 

समयधयन को दखेने और समझने कय तरीकय हैं जो वववभन्न दवृष्टकोणों और वसद्यंतों पर आधयठरत हो 

सकतय ह।ै 

10.9 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practics Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए- 
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1. नव-वनर्वतवयदी  2. ववकयसयत्मक  3. सम्भयव्यवयदी 
 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र्   /असत्र् कर्न कय चनुयव कीवजए-  

1. असत्र्   2 .सत्र् 
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10.12 वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay Type Questions) 

1. मयनव-पर्यावरण संबंधों की वववभन्न अवधयरणयओं की तुलनय कीवजए और बतयए ंकक र्े अवधयरणयएाँ 

कैसे हमयरे पर्यावरणीर् नीवतर्ों और प्रर्यओं को प्रभयववत करती हैं। 

2. ‘वनर्वतवयदी’ और ‘सम्भयव्यवयदी’ दवृष्टकोणों की आलोचनय करते हुए चचया कीवजए कक पर्यावरणीर् 

समस्र्यओं के समयधयन में र्े दोनों दवृष्टकोण ककस प्रकयर की सीमयएाँ प्रस्तुत करत ेहैं। 

3. ‘पठररक्षण नीवतशयस्त्र’ के वसद्यंतों की व्ययख्र्य कीवजए और र्ह बतयए ंकक र्ह वसद्यंत पर्यावरणीर् 

प्रबंधन में कैसे लयगू ककए जय सकते हैं। इस संदभा में, आप ककस प्रकयर की नीवतगत सुझयव देंगे? 
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11.1 प्रस्तयवनय (Introduction) 

 इस इकयई में आधुवनक आर्र्ाक संवृवद् और उसके पर्यावरणीर् प्रभयवों कय ववशे्लषण ककर्य गर्य ह।ै 

इस इकयई में पर्यावरणीर् नीवतर्ों और सयमयवजक आर्यमों के बीच गहरे संबंध को समझने कय प्रर्यस ककर्य 

गर्य ह।ै  आर्र्ाक ववकयस ने प्रयकृवतक संसयधनों कय दोहन ककर्य है वजसके कयरण पर्यावरण नीवतर्ों की 

आवश्र्कतय बढ़ी ह।ै  

 इस इकयई में सयमयवजक आर्यमों कय महत्व और उनकय पर्यावरण नीवतर्ों में समयवशे ववस्तयर स े

समझयर्य गर्य ह।ै अंत में, पर्यावरण नीवतर्ों के सयमयवजक आर्यमों के वनवहतयर्ा और उनके मूलर्यंकन पर 

भी ववचयर ककर्य गर्य ह ैवजससे र्ह इकयई पर्यावरण और समयज के बीच के संबंधों को समझन ेमें महत्वपूणा 

र्ोगदयन दतेय ह।ै 

11.2 उद्देश्र् (Objectives) 

इस इकयई कय अध्र्र्न करन ेके बयद आप –  

 सयमयवजक आर्यम को समझ सकें गे। 

 पर्यावरण संरक्षण में सयमयवजक भयगीदयरी के र्ोगदयन को जयन सकें गे। 

 सयमयवजक आर्यमों के संदभा में पर्यावरण नीवत के वनवहतयर्ा व मूलर्यंकन को समझ सकें गे। 

11.3 सयमयवजक आर्यम (Social Dimension) 

 सयमयवजक आर्यम के अन्तगात ककसी समयज के सयमयवजक व सयंस्कृवतक मूलर् के प्रवतमयन 

(models of social and cultural values), आदतें (habits), जीवनशैली (lifestyle), संरचनयए ं

(structures), दवृष्टकोण (approach), वसफयठरशों (recommendations), आस्र्यए ं (beliefs), 

परंपरयएाँ (traditions) आकद सभी कय समयवेश ककर्य जयतय ह।ै सयमयवजक आर्यम के अन्तगात समयज के 

आर्र्ाक, सयंस्कृवतक, रयजनैवतक एवं आध्र्यवत्मक आर्यमों (dimensions) को समयवहत ककर्य जयतय ह।ै 

सयमयवजक आर्यम एक ऐसी अवधयरणय ह ै जोकक आर्र्ाक, सयंस्कृवतक एवं रयजनैवतक पठरवतान के द्वयरय 

प्रभयववत होती आर्ी ह ै एवं प्रवतकिर्य स्वरूप ककसी समयज के सभी क्षेत्रों को प्रभयववत करती ह,ै जसै े

सयमयवजक व सयंस्कृवतक मूलर् के प्रवतमयन (models of social and cultural values), आदतें 

(habits), जीवनशैली (lifestyle), संरचनयए ं (structures), दवृष्टकोण (approach), वसफयठरशों 

(recommendations), आस्र्यए ं(beliefs), परंपरयएाँ (traditions)।   

 सयमयवजक आर्यम समयज को स्वरूप, गवतशीलतय, संरचनय एवं मूलर् प्रदयन करते ह।ै सयमयवजक 

आर्यमों के मयध्र्म से ही एक समयज कय दसूरे समयज स ेअन्तर स्पष्ट ककर्य जय सकतय ह।ै परम्परयगत वनों 

में रहने वयले वनवयसी एवं महयनगरों की अवभजयत्र् कॉलोवनर्ों (elite colonies) में रहने वयले समयजों के 

लोगों के सयमयवजक आर्यमों में व्ययपक अन्तर दखेय जय सकतय ह।ै 

प्रयकृवतक र्टकों में प्रयकृवतक पर्यावरणीर् कयरकों कय समयवेश ककर्य जयतय ह ैजबकक सयंस्कृवतक कयरकों में 

भौवतक एवं अभौवतक संस्कृवत को सम्मवलत ककर्य जयतय ह।ै  

सयमयवजक आर्यम वनम्नवलवखत कयरकों पर वनभार करत ेहैं – 
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11.3.1 प्रयकृवतक कयरक (Natural Factors)  

 प्रयकृवतक र्टकों में वह सभी कयरक समयवहत होते ह ैकक प्रकृवत प्रदत्त कयरकों द्वयरय ककसी समयज के 

आर्यम वनधयाठरत करते ह।ै इनमें भौगोवलक पर्यावरणीर् एवं जैववकीर् ववशेषतयएाँ प्रमुख ह ै जोकक 

वनम्नवलवखत हैं - 

• भौगोवलक एव ं पर्यावरणीर् ववशषेतयएाँ (Geographical and Environmental 

Characteristics) - प्रत्र्ेक समयज एक ववशेष ककस्म के भौवतक पर्यावरण में लंबे समर् 

तक वनवयस करन े के कयरण कुछ ववशेषतयओं को सवृजत करतय ह।ै र्ह ववशेषतयएाँ उस 

पठरवेश की भूवम, जंगल, जलवयर्ु, जल-स्रोत, नकदर्ों, पवातों, जीव जन्तुओं एवं खवनज-

संपदय पर वनभार करती ह।ै उदयहरण के तौर पर पंजयबी समयज, नेपयली समयज, बंगयली 

समयज, कोकंणी समयज आकद के खयन-पयन, रहन-सहन एवं सयंस्कृवतक मूलर् उनकी वववशष्ट 

भौगोवलक पठरवस्र्वतर्ों एवं पर्यावरणीर् पठरवेश में रहने के कयरण ववकवसत हुए हैं। 

वजनसे सयमयवजक आर्यम प्रभयववत होते हैं। 

• जवैवकीर् ववशषेतयएाँ (Biological Characteristics) - मयनव समयज की प्रजयवत, नस्ल, 

जनसंख्र्य, स्पलंग भेद, रूपरंग आकद जैववकीर् ववशेषतयओं के कयरण वववभन्न प्रजयवतर्ों के 

लोगों की शयरीठरक ववशेषतयएाँ वभन्न-वभन्न होती हैं। वजनसे उनके सयमयवजक व्यवहयरों में 

अतंर उत्पन्न होतय ह।ै जसै े नीग्रो, र्ूरोवपर्न, मंगोवलर्यई, मसयई, वपग्मी आकद की 

सयमयवजक मूलर्ों में अन्तर समयज की जैववकीर् ववशेषतयओं के फलस्वरूप उत्पन्न हुए हैं 

वजनसे सयमयवजक आर्यम प्रभयववत होते हैं। 

11.3.2 सयसं्कृवतक मलूर् (Cultural Values)  

 ककसी समयज की सयंस्कृवतक ववशेषतयओं में वो सभी परंपरयएाँ, ववचयर, रहन-सहन, खयन-पयन, 

तकनीक, कलय-कौशल, भयषय-सयवहत्र्, ववज्ञयन-दशान, आस्र्य-ववश्वयस आकद सभी भौवतक-अभौवतक 

मूलर् (physical and non physical Qualities) समयवहत होत े हैं। सयंस्कृवतक मूलर् ही ककसी 

समयज की सभ्र्तय कय वनमयाण करते हैं। भयरत भूवम पर वसन्धु र्यटी सभ्र्तय, वैकदक सभ्र्तय से लेकर 

आधुवनक सभ्र्तय तक के सम्पूणा कयल में हर र्ुग के समयज की अपनी ही कुछ वववशष्ट सयंस्कृवतक 

पहचयन रही ह।ै ककसी समयज के आर्यमों की स्र्यपनय में आध्र्यवत्मक, धयर्माक एवं दयशावनक मूलर्ों कय 

र्ोगदयन महत्वपूणा होतय ह।ै वहन्द,ू मुवस्लम, ईसयई, वसख, बौद् आकद धमों के मयनने वयलो के 

सयमयवजक आर्यम इनके धयर्माक मूलर् से प्रभयववत होते हैं।  

सयमयवजक आर्यम 

के कयरक 

प्रयकृवतक कयरक  

सयंस्कृवतक मूलर्   

आर्र्ाक किर्यए ंएवं संरचनय 

ववज्ञयन एवं प्रौद्योवगकी 

वशक्षय  
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11.3.3 आर्र्ाक किर्यए ंएव ंसरंचनय (Economic Activities and Structure)  

 कयला मयक्सा द्वयरय प्रवतपयकदत आर्र्ाक वनश्चर्वयद के अनसुयर, ककसी समयज एवं दशे की सयमयवजक 

एवं सयंस्कृवतक संरचनय में वनरन्तर पठरवतान हते ुआर्र्ाक वहत प्रमुख कयरक होतय ह।ै उत्पयदन, ववतरण 

एवं उपभोग हतेु संसयधनो पर वनर्न्त्रण आकद से प्रकिर्यओ से ककसी दशे कय अर्ातंत्र प्रभयववत होतय हैं। 

वजसके पठरणयमस्वरूप आर्र्ाक और सयमयवजक पठरवतान आते ह।ै उदयहरण के तौर पर वतामयन 

वैश्वीकरण के दौर में बयजयरवयदी, भौवतकतयवयदी, उपभोक्तयवयदी मूलर् एवं संस्कृवत कय प्रसयर हो रहय 

ह।ै  

11.3.4 ववज्ञयन एव ंप्रौद्योवगकी (Science and Technology)   

 सयमयवजक आर्यमों में पठरवतान की कदशय में ववज्ञयन एवं प्रौद्योवगकी कय बड़य र्ोगदयन ह।ै ववज्ञयन 

एवं प्रौद्योवगकी ने जहयाँ एक ओर औद्योगीकरण, आधुवनकीकरण एवं भौवतक प्रगवत कय आधयर ह ैवहीं 

दसूरी ओर ववज्ञयन एवं प्रौद्योवगकी न ेसमयज को तका  एवं वववेक स ेपठरपूणा बनयकर वजै्ञयवनक दवृष्टकोण 

प्रदयन कर अंधववश्वयसों को दरू ककर्य ह।ै ववज्ञयन एवं प्रौद्योवगकी ने अनुसंधयन एवं ववकयस, इण्टरनेट, 

मीवडर्य आकद के प्रचयर प्रसयर में र्ोगदयन कर समयज को जयगरूक एवं संवेदनशील बनयर्य ह।ै कुल 

वमलय कर ववज्ञयन एवं प्रौद्योवगकी के फलस्वरूप सयमयवजक आर्यमों जैसे आस्र्य, ववश्वयस, मूलर्ों, 

दवृष्टकोण आकद में पठरवतान हुआ ह ैवजससे सकरयत्मक एवं नकरयत्मक पठरणयम समयज एवं पर्यावरण के 

ऊपर पड़ रह ेहैं। 

11.3.5 वशक्षय (Education)   

 सयमयवजक आर्यमों में पठरवतान कय सबसे सशक्त आधयर वशक्षय ही रही ह।ै कोई भी समयज अपनी 

आवश्र्कतयओं एवं आकयक्षयओं की पूर्ता वशक्षय द्वयरय ही करतय ह।ै वशक्षय वनरन्तर एक गवतशील प्रकिर्य 

ह ै जोकक वनरतंर जयरी रह कर समयज की सरंचनय, व्यवहयर, प्रवतमयनो, कयर्ावववधर्ों, मयन्र्तयओं, 

आदशों आकद में पठरवतान कर सयमयवजक आर्यमों को कदशय प्रदयन कर प्रयकृवतक, आर्र्ाक एव ं

सयंस्कृवतक पठरवेश के सयपेक्ष सयमयवजक अनकूुलन कय कयर्ा करती ह।ै 

11.4 पर्यावरण नीवतर्याँ (Environmental Policies) 

 पर्यावरण संरक्षण हतेु पर्यावरण नीवतर्ों कय वनमयाण एवं उनकय प्रभयवी किर्यन्वर्न वतामयन समर् 

में एक अपठरहयर्ा आवश्र्कतय बन गर्ी हैं। पर्यावरण संरक्षण के अवभर्यन में सबसे व्ययपक एवं प्रभयवी 

प्रर्यस ववचयरधयरय के स्तर पर हुआ ह।ै पर्यावरण पर मनुष्र् के स्वयवमत्व एवं स्ववहत हतेु उसके दोहन के 

आर्र्ाक वनश्चर्वयदी उपयगम एवं हर तरह स े आर्-उत्पयदन-उपर्ोग चि (income-production-

consumption cycle) में वववभन्न ववस्तयर को, आर्र्ाक ववकयस की मुख्र् धयरय मयनने वयली 

ववचयरधयरयओं पर भयरी कुठयरर्यत ककर्य गर्य। इस सन्दाभ में आर्र्ाक, सयमयवजक एवं दयशावनक 

अवधयरणयओं कय र्ोगदयन  प्रमुख रहय ह।ै 

11.4.1 आर्र्ाक दवृष्टकोण (Economic Approach)  

 ववकयस की प्रकिर्य में सयमयवजक आर्यमों एवं पर्यावरण संरक्षण कय समयवेश करन ेके दवृष्टकोण स े

वनम्न अवधयरणयर्ें प्रमुख हैं- 

क. सयझय ससंयधन त्रयसदी (Shared Resource Tragedy)- गरैट हयर्डान (Garett 

Hardin) द्वयरय प्रस्ततु इस अवधयरणय ने र्ह स्र्यवपत ककर्य कक ककस प्रकयर अवधकतम 

लयभ की होड़ से सयमयवजक, सयवाजवनक सम्पदय की हयवन होती ह ैएवं पर्यावरण अवनर्न 

होतय ह।ै 
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ख. सवंवृद् की सीमयए ं(Limits to Growth) - क्लब आफ रोम (Club of Rome) द्वयरय वषा 

1972 में प्रकयवशत सवंवृद् की सीमयए ं(Limits to Growth)। इस अवधयरणय के अनुसयर 

र्कद मयनवीर् प्रगवत एवं प्रयकृवतक संसयधनों कय तीव्र गवत स ेदोहन होतय रहय तो शीघ्र ही 

र्ह पृथ्वी संसयधनों की कमी के संकट से वर्र जयर्ेगी एवं संपूणा दवुनर्य में आर्र्ाक- 
सयमयवजक दहशत, तनयव एवं असंतुलन व्ययि हो जयर्ेगय एवं आर्र्ाक प्रगवत बयवधत होकर 

ठप्प हो जयर्ेगी। 

ग. ववकयस (Development)- संर्ुक्त रयष्ट्र (United Nations) द्वयरय कोकोर्ोक 

(cocoyoc) उद्घोषणय में र्ह स्पष्ट ककर्य गर्य कक अंधयधुन्ध (indiscriminate) आर्र्ाक 

ववकयस से आर्र्ाक-सयमयवजक असतंुलन (economic-social imbalance) एवं 

पर्यावरणीर् क्षवत बढ़ी ह।ै अत: इस उदर्ोषणय के अनुसयर, “ववकयस कय उद्दशे्र् वस्तओुं की 

मयत्रयत्मक ववृद् नहीं प्रत्र्तु ्मनषु्र् कय ववकयस होनय चयवहर्।े वस्तओुं की मयत्रयत्मक ववृद् 

नहीं प्रत्र्तु ्मनषु्र् कय ववकयस होनय चयवहर्।े” इसके बयद मयनव केकद्रत ववकयस (Human 

Centric Development) एवं सतत ववकयस (sustainable Development) के नयरे 

लोकवप्रर् होने लगे। 

11.4.2 समयजशयस्त्री दवृष्टकोण (Sociological Approach)  

 1970 के दशक से समयजशयस्त्रीर् दवृष्टकोण में पर्यावरणीर् सरोकयरों (Environmental 

Concerns) के प्रवत रूवच बढ़ने लगी एवं मयनवीर् एवं सयमयवजक आर्यमों कय अध्र्र्न पर्यावरण के 

पठरपेक्ष्र् में ककर्े जयन ेकी आवश्र्कतय महसूस की जयने लगी। समयजशयस्त्र के इस नवीन दवृष्टकोण के 

अनुसयर मयनव समयज के उदर् एवं ववकयस में पर्यावरण पठरवस्र्वतर्ों एवं पयठरवस्र्वतकी कय अत्र्यवधक 

महत्व ह ैएवं पर्यावरणीर् पठरवस्र्वतर्याँ  नय वसफा  सयमयवजक-आर्र्ाक ववकयस की सीमयओं को वनधयाठरत 

करती ह ै एवं स्वंर् भी इस प्रकिर्य से प्रभयववत होती ह।ै अत: इस दवृष्टकोण के अनुसयर पर्यावरण 

नीवतर्ों में सयमयवजक आर्यमों कय सयमजस्र् आवश्र्क ह ैतभी सयमयवजक-आर्र्ाक ववकयस को सतत 

बनयर्य जय सकतय ह।ै 

11.4.3 न्र्यवर्क सकिर्तय एव ं लोकवहत वयद (Judicial Activism and Public 

Interest Litigation)  

 भयरत में पर्यावरणीर् कयनूनों एवं नीवतर्ों की सयमयवजक आर्यमों के सन्दभा में व्ययख्र्य कय कयर्ा 

न्र्यर्पयवलकय द्वयरय जनवहत में ककर्य जयतय रहय ह।ै र्ह न्र्यर्वर्क सकिर्तय कय दौर भयरत में 1980 के 

दशक से प्रयरम्भ हुआ जबकक संवैधयवनक अवधकयरों कय सयमयवजक-आर्र्ाक एवं पर्यावरणीर् आधयरों पर 

व्ययपक व्ययख्र्य न्र्यर् पयवलकय द्वयरय की जयती रही। न्र्यर् पयवलकय द्वयरय वववभन्न वयदो में स्वंर् भी 

स्वत: संज्ञयन लेत े हुए एवं जनवहत र्यवचकयओं के मयध्र्म से नय वसफा  महत्वपूणा वनणार् वलए अवपत ु

पर्यावरण संरक्षण के वलए सरकयरों को महत्वपूणा कदशय-वनदशे भी प्रदयन ककए गए। न्र्यर् पयवलकय द्वयरय 

अनेकों वयदो में र्ह स्र्यवपत ककर्य गर्य कक स्वच्छ वयर्ु, जल एवं पर्यावरण सभी मनुष्र्ों के जीवन 

जीने की आधयरभूत आवश्र्कतय (basic needs) ह ैएवं प्रत्र्ेक व्यवक्त के वलर्े र्ह जीने के अवधकयर के 

अन्तगात समयवहत ह।ै ऐसय करके न्र्यर्यलर् द्वयरय संववधयन के अनुच्छेद 21 (Right to Life) के 

अन्तगात गयरंटीकृत जीने की अवधकयर की पठरभयषय को व्ययपक ककर्य। 

  न्र्यर्यलर् द्वयरय जहॉ एक ओर स्वच्छ पर्यावरण के अवधकयर को आधयरभूत अवधकयर के रूप में 

मयन्र्तय प्रदयन की वहीं दसूरी ओर प्रदवूषत औद्योवगक ईकयईर्ों, चमड़ें के कयरखयनों, जोवखमपूणा एवं 

हयवनकयरक तत्वों के उत्पयदन एवं व्ययपयर एवं खनन ्जसैे गम्भीर मसलों पर सयमयवजक वरीर्तय प्रदयन 

करत ेहुए उक्त गवतवववधर्ों को त्वठरत रूप से रूकवयर्य। वजसमें आगरय में चमड़ें कयरखयनें एवं दहेरयदनू 
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खनन केस प्रमुख हैं। नदी र्यटी पठरर्ोजनयओं में होन ेवयले मयनव समयज के व्ययपक ववस्र्यपन एवं 

पर्यावरण हयवन पर भी सरकयर को प्रभयवी वनदशे सरकयरों को प्रदयन ककर्े गर्े हैं। 

11.4.4 पर्यावरणवयद एव ं दयशावनक दवृष्टकोण (Environmentalism and 

Philosophical Perspective)  

 आधुवनक प्रगवत के सयर् नवीन आधुवनक मूलर्ों कय प्रचयर प्रसयर हुआ ह।ै समयज आत्मकेवन्द्रत एवं 

अवसरवयदी दवृष्टकोण (Self-centrered and opportunistic approach) पर वनरन्तर आधयठरत 

होतय जय रहय ह।ै ककसी भी तरह से उच्च ववलयवसतयपूणा जीवनशैली बनयए रखनय इस भोगवयदी जीवन 

दशान कय मुख्र् उद्दशे्र् बन गर्य ह।ै इस भोगवयदी एवं उपभोक्तय वयदी जीवन शैली को वैश्वीकरण के 

दौर में बयजयरवयदी तयकतों ने और अवधक प्रोत्सयवहत कर कदर्य ह।ै वजसके कयरण मयनव ने प्रकृवत को 

एक उत्पयद मयनकर उसकय अवतशोषण कर रहय ह।ै भौवतकवयदी जीवन दशान की जड़ें वस्तुवनष्ठ 

दवृष्टकोण से पोवषत होती हैं जोकक इस ववचयरधयरय पर आधयठरत ह ैकक मनुष्र्, प्रकृवत एवं अन्र् सभी 

जीवों स ेउत्कृष्ट हैं और प्रकृवत में प्रत्र्ेक वस्त ुकय सृजन मयनव के उपभोग एवं आनन्द हते ुहोतय ह।ै अत: 

उपरोक्त दशान ने समयज को एक ऐसय आर्यम् कदर्य वजसकी गवतवववधर्ों ने पर्यावरण को एक भोग की 

वस्तु बनय कदर्य। इस सुखवयदी दशान के कयरण पर्यावरण कय अवतदोहन एवं शोषण जयरी रहय।  

11.5 सयमयवजक आर्यमों के सदंभा में पर्यावरण नीवत के वनवहतयर्ा व मलूर्यकंन (Social 

Dimensions, Implications and Evaluation of Environmental Policy) 

 भयरत जैसे ववववध, व्ययपक आर्र्ाक, सयमयवजक, रयजनीवतक, सयंस्कृवतक और प्रगवतशील रयष्ट्र में 

पर्यावरणीर् समस्र्यओं के कई आर्यम हैं। पर्यावरण संरक्षण के सयर्-सयर् र्हयं ववकयस से वंवचत लोगों की 

आजीववकय की सुरक्षय, सयवाजवनक स्वयस्थ्र्, गरीबी उन्मूलन, सशवक्तकरण आकद सभी आर्यम भी जुड़ ेहुए 

हैं। अत: पर्यावरण नीवतर्ों के संदभा में र्ह महत्वपूणा ह ैकक वह ककस प्रकयर से सयमयवजक आर्यमों के सयर्  

शयवमल की जयती ह।ै  

11.5.1 सयमयवजक आर्यम एव ंपर्यावरणीर् नीवतर्ों के उद्देश्र् (Social Dimensions 

and Objectives of Environmental Policies)  

 वतामयन में सयमयवजक आर्यमों के पठरपेक्ष्र् में पर्यावरण नीवतर्ों के उद्दशे्र्ों को वनम्न प्रकयर स े

गठठत ककर्य गर्य ह ै- 

क. आर्र्ाक एवं सयमवजक ववकयस में पर्यावरणीर् सरोकयरों कय समयवेश सुवनवश्चत करनय । 

ख. समयज के सभी वगों के वलर्े पर्यावरणीर् संसयधनों की पहुाँच एवं गणुवतय सुवनवश्चत करनय। 

ग. पर्यावरण नीवतर्ों के किर्यन्वर्न में वनधान वगा की आजीववकय की सुरक्षय को सुवनवश्चत करनय 

अर्यात पर्यावरणीर् संसयधनों के उपर्ोग में समतय सुवनवश्चत करनय। 

र्. सयमयवजक अपेक्षयओं एवं आवश्र्कतयओं की पूर्ता को दखेते हुए पर्यावरणीर् ससंयधनों कय 

न्र्यर्ोवचत प्रर्ोग सुवनवश्चत करनय। 

ड. पर्यावरणीर् व्यवस्र्य के संचयलन एवं वनर्मन में पयरदर्शातय एवं जवयबदहेी के सयर् सयमयवजक 

सहभयवगतय को सुवनवश्चत करनय। 

11.5.2 सयमयवजक सहभयवगतय एव ंपर्यावरणीर् सरुक्षय (Social Partnership and 

Environmental Protection)  

 पर्यावरण नीवतर्ों में सबसे महत्वपूणा रणनीवतक पठरवतान र्ह हुआ ह ैकक पर्यावरण के प्रबंधन एवं 

संरक्षण में समयज की प्रभयवी भयगीदयरी सुवनवश्चत करन ेतर्य इस भयगीदयरी की प्रकिर्य में समयज के 

वहतों की रक्षय करने पर जोर कदर्य गर्य ह।ै वन नीवत में वनों की सुरक्षय, पुनवानीकरण एवं वनों के 
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संवाद्न के वलर्े स्र्यनीर् जन सहर्ोग को प्रोत्सयवहत करने हतेु ग्रयम वन सवमवत को गठठत करने एवं 

उत्पयकदत वनोपज में वहस्सेदयरी सुवनवश्चत करने की रणनीवत को पुख्तय करने कय कदशय-वनदशे कदर्े गर् े

हैं। वृक्षयरोपण के सयर् चयरय, चुगयन, रेशय एवं ईधन की जरूरतों की पूर्ता एवं अवतठरक्त आर् सृजन हते ु

सयमयवजक वयनकी (social forestry), कृवष वयनकी एवं शहरी वयनकी आकद कयर्ािम आरम्भ ककर् े

गर्े ह।ै वनों के प्रबंधन को स्र्यनीर् जनतय की भयगीदयरी से प्रभयवी रूप में करने हते ुसंर्ुक्त वन प्रबंधन 

अवधवनर्म 1998 पयठरत ककर्य गर्य ह।ै  

 सयमयवजक भयगीदयरी के सदुढ़ृ एवं प्रभयवी बनयने हते ु समयज के पर्यावरण के सम्बन्ध में सभी 

वहतधयरकों जैसे उद्योग सरं्, वनजी क्षेत्र, स्वैवच्छक संगठन, मीवडर्य, सयमुदयवर्क संगठन, ववत्तीर् 

संस्र्यनों, मवहलय समूह आकद सभी की भूवमकय प्रभयवी बनयने पर जोर कदर्य गर्य ह।ै इस भयगीदयरी 

प्रवतमयन (model) को पर्यावरण नीवतर्ों में सयमयवजक आर्यमों के अनुसयर वनम्नवलवखत महत्वपूणा 

आधयरों पर सुवनवश्चत करने हतेु जोर कदर्य गर्य ह ै-  

क. स्र्यनीर् स्वशयसी सरकयरों को पर्यावरण और प्रयकृवतक संसयधनों के प्रबंधन हतेु सक्षम एवं 

सशक्त बनयर्य जयर्े।  

ख. जन-सयमुदयवर्क भयगीदयरी (public-community participation) को प्रभयवी बनयने हते ु

उत्तरदयवर्त्वों के सयर्-सयर् अवधकयरों कय भी संरक्षण ककर्य जयर्े। सयमुदयवर्कतय आधयठरत 

भयगीदयरी में मवहलयओं, र्ुवयओं, ग्रयमीण समयज एवं आकदवयसी वगों को ववशेषतर्य 

प्रोत्सयवहत ककर्य जयर्े। 

ग. पर्यावरण नीवतर्ों में सयवाजवनक एवं वनजी संगठन की सहभयवगतय को प्रवतर्ोवगतय के आधयर 

पर प्रोत्सयवहत करन े के प्रयवधयन ककर् े गर्े हैं परन्तु सहभयवगतय की प्रकिर्य पयरदर्शातय, 

उत्तरदयवर्त्व, लयगत प्रभयववतय और कुशलतय स े सुवनवश्चत ककर्य जयनय चयवहर्े वजसस े कक 

पर्यावरण सुरक्षय के सयर् समयज को भी समुवचत लयभ हो सकें ।  

र्. पर्यावरण संरक्षण एवं प्रयकृवतक संसयधनों के प्रबंधन में ग्रयमीण एवं ववशेषकर आकदवयसी 

समुदयर् के सयमयवजक आर्यमों को सहभयवगतय की प्रकिर्य में समयवेवशत करनय। इसके अन्तगात 

वन संरक्षण, जल संरक्षण, आकद की प्रकिर्य को आकदवयसी समुदयर् की जीवनशैली से जोड़कर 

प्रर्यस करनय, वजससे उनकी सहमवत एवं स्वैवच्छक सहभयवगतय से प्रयकृवतक ससंयधनों कय 

संवाद्न सुवनवश्चत हो सकें । 

11.5.3 प्रदषूण वनर्न्त्रण एव ंसयमयवजक आर्यम (Pollution Control and Social 

Dimensions)  

 प्रदषूण कय प्रभयव पेर्जल, सयमुदयवर्क स्वयस्थ्र् पोषण, खयद्य सुरक्षय आकद सभी आवश्र्क 

सयमयवजक मसलों पर पड़तय ह ै एवं प्रदषूण की मयर ववशेष कर वनधान, असंगठठत क्षेत्रों में कयर्ारत 

कयमगयरों, मवहलयओं आकद पर पड़ती ह।ै अत: प्रदषूण वनवयरण प्रकिर्य (pollution prevetion 

process) को वनम्न सयमयवजक आर्यमों के अनरुूप पर्यावरण नीवतर्ों में स्र्यवपत ककर्य गर्य ह ै-  

क. प्रदषूण हतेु वजम्मेदयर संस्र्यओं पर सयमयवजक एवं पर्यावरणीर् मूलर्ों के प्रवत उत्तरदयवर्त्व 

सुवनवश्चत ककर्य जयर्े।  

ख. प्रयकृवतक संसयधनों जसैे जल के शोधन(water purification), पुन: प्रर्ोग, पुन: चिण हते ु

सयवाजवनक एवं वनजी संस्र्यओं की भयगीदयरी सुवनवश्चत की जयर्े। 

ग. ग्रयमीण एवं दरू-दरयज के क्षेत्रों (rural and remote areas) में स्वच्छ, सस्ते, गैर-

परम्परयगत ऊजया के स्रोतों कय ववकयस इस प्रकयर ककर्य जयए कक वजससे वनधान वगा एवं 

मवहलयओं की आर्र्ाक सयमयवजक दशयओं में सुधयर हो सके र्यवन ऊजया सरंक्षण के सयर् सफयई, 

स्वच्छतय एवं स्वयस्थ्र् की दशयओं में सुधयर एवं अवतठरक्त शयरीठरक श्रम से मुवक्त वमल सके 
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जैसे स्त्रीर्ों को ईधन के एकत्रीकरण एवं चूलहें के धुए ं से वनरन्तर जूझनय पड़तय ह ै जोकक 

पर्यावरण के सयर्-सयर् मवहलयओं के स्वयस्थ्र् पर भी नकरयत्मक प्रभयव डयलतय ह।ै 

र्. कॉपोरेट क्षेत्र को उनके सयमयवजक एवं पर्यावरणीर् दयवर्त्वों के प्रवत जयगरूक एवं संवदेनशील 

बनयते हुए प्रदषूण वनर्न्त्रण की प्रकिर्य में इस क्षेत्र की भयगीदयरी सुवनवश्चत करनय। 

11.5.4 वशक्षय, सयमयवजक आर्यम एव ं पर्यावरणीर् नीवतर्याँ (Education, Social 

 Dimensions and Environmental Policies) 

 वशक्षय, सयमयवजक आर्यमों को प्रभयववत करने वयले सवयावधक महत्वपूणा स्रोतों में से एक ह।ै 

पर्यावरणीर् नीवतर्ों में पर्यावरणीर् के अनुकूल व्यवहयरों एवं गैर वजम्मेदयर किर्यकलयपों के दषु्प्रभयवों 

के बयरे में सूझ-बूझ (wisdom) कय वशक्षय के मयध्र्म से प्रोत्सयवहत करने पर जोर कदर्य गर्य ह।ै वजसस े

समयज को सयफ सफयई, सयमुदयवर्क स्वयस्थ्र्, सयमुदयवर्क गवतवववधर्ों प्रयकृवतक संसयधनों जसैे जल 

ऊजया के संरक्षण के प्रवत जयगरूक बनयर्य जय सके। इस कदशय में पर्यावरणीर् नीवतर्ों में सयमयवजक 

आर्यमों के अनुसयर वनम्नवलवखत रणनीवत अपनयर्ी गर्ी ह ै-   

क. औपचयठरक एवं अनौपचयठरक वशक्षय के वमले जुल ेस्वरूप अपनयते हुए समयज में सभी वगों में 

पर्यावरण सम्बन्धी जयगरूकतय कय प्रसयर करनय एवं पर्यावरण वशक्षय में शोध एवं प्रवशक्षण 

कयर्ािमों को प्रोत्सयवहत करनय। 

ख. समयज में पर्यावरणीर् जयगरूकतय के प्रचयर प्रसयर हतेु सयमवजक संगठनों, स्वैवच्छक संस्र्यओं, 

जनसंचयर मयध्र्मों, वशक्षण संस्र्ओं आकद की सहभयवगतय को प्रोत्सयवहत करनय। 

ग. उपभोक्तयओं में पर्यावरणीर् के प्रवत जयगरूकतय एवं पर्यावरण अनुकूल उत्पयदों को बढ़यवय दनेे 

हतेु वन एवं पर्यावरण मंत्रयलर् द्वयरय वषा 1991 से ईको मयका  र्ोजनय आरम्भ की ह।ै 

र्. पर्यावरण सम्बन्धी वशक्षय, जयगरूकतय और प्रवशक्षण को बढ़यवय दनेे हतेु रयष्ट्रीर् र्ोजनय भयरत 

सरकयर द्वयरय 1983-84 स ेआरम्भ की गर्ी ह।ै 

11.6 अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए- 

1. सयमयवजक आर्यमों पर आधयठरत पर्यावरणीर् नीवतर्ों कय प्रमुख लक्ष्र्            ह।ै (सयंस्कृवतक 

ववरयसत कय सरंक्षण / पर्यावरण संरक्षण) 

2. जनसंख्र्य वृवद् कय            प्रमुख प्रभयव ह।ै (सयमयवजक वस्र्रतय/ पर्यावरणीर् ह्रयस) 

3. प्रयकृवतक र्टकों में          , जैववक, और पर्यावरणीर् तत्व तत्व शयवमल होते हैं। (भौवतक/ 

अभौवतक) 

4. वशक्षय और प्रौद्योवगकी कय पर्यावरणीर्        पर सकयरयत्मक और नकयरयत्मक दोनों प्रभयव होतय ह।ै 

(वस्र्रतय / अवस्र्रतय) 

5. सयमयवजक व्यवहयरों को पठरवेश के अनुरूप ढयलनय           अनुकूलन कहलयतय ह।ै (आर्र्ाक/ 

सयमयवजक) 
 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र्   /असत्र् कर्न कय चनुयव कीवजए-  

1. संवैधयवनक अवधकयर वे अवधकयर हैं वजनकी गयरंटी संववधयन द्वयरय दी जयती ह।ै 

2. सयपेक्ष गरीबी, गरीबी को बढ़यने के उद्दशे्र् से ककए जयने वयले प्रर्यसों, रणनीवतर्ों और नीवतर्ों को 

संदर्भात करतय ह।ै 

11.7 सयरयशं (Summary) 

 इस इकयई में सयमयवजक आर्यमों और पर्यावरण नीवतर्ों के बीच के संबंधों पर चचया की गई ह।ै 

सयमयवजक आर्यम के अन्तगात समयज के आर्र्ाक, सयंस्कृवतक, रयजनैवतक एवं आध्र्यवत्मक आर्यमों 
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(dimensions) को समयवहत ककर्य जयतय ह।ै सयमयवजक आर्यम एक ऐसी अवधयरणय ह ैजोकक आर्र्ाक, 

सयंस्कृवतक एवं रयजनैवतक पठरवतान के द्वयरय प्रभयववत होती आर्ी ह ैएवं प्रवतकिर्य स्वरूप ककसी समयज के 

सभी क्षेत्रों को प्रभयववत करती ह।ै वजसमें प्रयकृवतक कयरक, सयंस्कृवतक मूलर्, आर्र्ाक किर्यए ंएवं सरंचनय, 

ववज्ञयन एवं प्रौद्योवगकी और वशक्षय महत्वपूणा भूवमकय अदय करते हैं। इस इकयई में अपने जयनय कक 

सयमयवजक आर्यम ककसी समयज र्य समुदयर् के भीतर व्यवक्तर्ों के बीच पयरस्पठरक संबंधों और 

अंत:किर्यओं को संदर्भात करतय ह।ै इसमें मयनव व्यवहयर के वववभन्न पहलुओं जैसे संचयर, सहर्ोग, संर्षा 

समयधयन और सयमयवजक मयनदडं शयवमल हैं। 

 इस इकयई में अपन ेजयनय कक पर्यावरण नीवत कय वणान करने कय एक तरीकय र्ह ह ैकक इसमें दो 

प्रमुख शदद शयवमल हैं: पर्यावरण और नीवत। पर्यावरण भौवतक पयठरवस्र्वतक तंत्र को संदर्भात करतय ह ै

लेककन र्ह सयमयवजक आर्यम (जीवन की गुणवत्तय, स्वयस्थ्र्) और आर्र्ाक आर्यम (संसयधन प्रबंधन, जैव 

ववववधतय) को भी ध्र्यन में रख सकतय ह।ै 

 र्ह बतयतय ह ै कक कैसे आधुवनक आर्र्ाक ववकयस ने प्रयकृवतक संसयधनों कय दोहन ककर्य और 

पर्यावरणीर् क्षरण को जन्म कदर्य। पर्यावरण नीवतर्ों के प्रभयवी कयर्यान्वर्न के वलए सयमयवजक, आर्र्ाक 

और रयजनीवतक आर्यमों को शयवमल करनय आवश्र्क ह।ै इसमें र्ह भी बतयर्य गर्य ह ैकक कैस ेसयमयवजक 

आर्यम, जैसे सयंस्कृवतक और आर्र्ाक कयरक, पर्यावरण पर प्रभयव डयलते हैं। इस इकयई में र्ह समझयर्य 

गर्य ह ैकक पर्यावरण संरक्षण के वलए सयमयवजक आर्यमों कय पर्यावरण नीवतर्ों में समयवेश ककस प्रकयर स े

आवश्र्क ह ैऔर इसके वबनय पर्यावरणीर् चुनौवतर्ों कय समयधयन संभव नहीं ह।ै 

11.8 शददयवली (Glossary) 

 सयमयवजक अनकूुलन (Social Adaptation): सयमयवजक अनुकूलन व्यवक्त को समयज में एकीकृत 

करके आत्म-बोध में सुधयर करतय ह।ै प्रत्र्ेक व्यवक्त को सयमंजस्र्पूणा संबंधों के वलए वजम्मेदयरी 

सयझय करनी चयवहए। र् ेसमयजीकरण प्रकिर्यए ंलोकतंत्र में ववशेष रूप से महत्वपूणा हैं जहय ंकयर्ा 

और वजम्मेदयरी सयझय की जयती हैं।  

 सयमयवजक पयठरवस्र्वतकीर् (Social Ecology): सयमयवजक पयठरवस्र्वतकी एक अंत:ववषर् क्षेत्र ह ै

जो लोगों और उनके पर्यावरण के बीच संबंधों कय अध्र्र्न करतय है और र्े ठरश्त ेसमग्र रूप से 

समयज और पर्यावरण को ककस प्रकयर से प्रभयववत करत ेहैं और र्े ठरश्त ेसमग्र रूप से समयज और 

पर्यावरण को कैसे प्रभयववत करते हैं। सयमयवजक पयठरवस्र्वतकी लोगों, समूहों और संस्र्यनों की 

परस्पर वनभारतय पर भी ववचयर करती ह।ै  

 सयवाजवनक स्वयस्थ्र् (Public Health): र्ह लोगों और उनके समुदयर्ों के स्वयस्थ्र् की रक्षय और 

सुधयर कय ववज्ञयन ह।ै र्ह कयर्ा स्वस्र् जीवन शैली को बढ़यवय दनेे, बीमयरी और चोट की रोकर्यम 

पर शोध करने और संियमक रोगों कय पतय लगयने, उन्हें रोकने और उनकय जवयब दनेे के द्वयरय प्रयि 

ककर्य जयतय ह।ै 

 गरीबी उन्मलून (Poverty Eradication):  गरीबी को कम करने र्य खत्म करने के उद्दशे्र् से ककए 

जयने वयले प्रर्यसों, रणनीवतर्ों और नीवतर्ों को संदर्भात करतय ह।ै 

 स्वच्छ जल (Clean Water) : इसे पीने र्ोग्र् पयनी अर्वय पीने कय पयनी भी कहय जयतय है, 

सतही और जमीनी स्रोतों से आतय ह ैऔर इसे ऐसे स्तरों पर उपचयठरत ककर्य जयतय ह ैजो उपभोग 

के वलए रयज्र् और संर्ीर् मयनकों को पूरय करते हैं। प्रयकृवतक स्रोतों से प्रयि पयनी को सूक्ष्मजीवों, 

बैक्टीठरर्य, ववषैले रसयर्नों, वयर्रस और मल पदयर्ों के वलए उपचयठरत ककर्य जयतय ह।ै 

 आर्र्ाक किर्य (Economic Activity): आर्र्ाक किर्य एक ऐसी प्रकिर्य ह ैजो वस्तुओं र्य सेवयओं 

कय उत्पयदन करने के वलए ससंयधनों जैसे इनपुट कय उपर्ोग करती ह।ै इन किर्यर्ों में उत्पयदों र्य 

सेवयओं कय वनमयाण, ववतरण र्य उपर्ोग शयवमल हो सकतय ह।ै आर्र्ाक किर्यर्ों में सयमयन र्य 

सेवयएाँ खरीदनय र्य बेचनय भी शयवमल हो सकतय ह।ै  
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 सयवाजवनक सम्पदय (Public Property): सयवाजवनक सम्पदय वह सम्पदय ह ैजो सरकयर र्य उसकी 

एजेंवसर्ों के स्वयवमत्व में ह ै और सयवाजवनक उपर्ोग के वलए समर्पात ह।ै इसकय तयत्पर्ा उस 

उपर्ोग से भी हो सकतय ह ैवजसके वलए सम्पदय कय उपर्ोग ककर्य जयतय ह।ै सयवाजवनक सम्पदय को 

सभी की सयमयन्र् सम्पदय मयनय जयतय ह ैऔर इसकी सुरक्षय और सरंक्षण करनय महत्वपूणा ह ैक्र्ोंकक 

र्ह सयवाजवनक कलर्यण के वलए बनयई गई ह।ै 

 पर्यावरण अवनर्न (Environmental degradation): पर्यावरणीर् क्षरण संसयधनों की कमी, 

पयठरवस्र्वतक तंत्र के ववनयश और वन्र्जीवों के ववलुि होने के कयरण पर्यावरण में वगरयवट की 

प्रकिर्य ह।ै इसे ककसी भी पर्यावरणीर् पठरवतान द्वयरय दशयार्य जय सकतय ह ै वजस ेहयवनकयरक र्य 

अवयंछनीर् मयनय जयतय ह।ै 

 सवंधैयवनक अवधकयर (Constitutional Rights): संवैधयवनक अवधकयर वे अवधकयर हैं वजनकी 

गयरंटी संववधयन द्वयरय दी जयती ह।ै भयरत कय संववधयन अपने नयगठरकों को छह मौवलक अवधकयरों 

की गयरंटी दतेय ह।ै 

 जीन ेके अवधकयर (Right to Life): जीवन कय अवधकयर एक मौवलक मयनव अवधकयर ह ैवजसे कई 

दशेों और संववधयनों द्वयरय मयन्र्तय प्रयि और सरंवक्षत ककर्य गर्य ह।ै इसकय तयत्पर्ा र्ह ह ैकक लोगों 

को जीने कय अवधकयर ह ैऔर दसूरों कय भी इसी तरह कय कताव्य ह ैकक वे उस अवधकयर कय सम्मयन 

करें और उसकय उललंर्न न करें। जीवन के अवधकयर में सम्मयन के सयर् जीन े कय अवधकयर, 

आजीववकय कय अवधकयर और स्वस्र् वयतयवरण कय अवधकयर शयवमल ह।ै 

 अवसरवयदी दवृष्टकोण (Opportunistic Approach): अवसरवयदी दवृष्टकोण उन वस्र्वतर्ों स े

वनपटने कय एक आत्म-केवन्द्रत, स्वयर्ी तरीकय ह ैजो दसूरों की भयवनयओं को नजरअंदयज करतय ह।ै 

इसकी ववशेषतय वसद्यतंों र्य दसूरों के वलए पठरणयमों की परवयह ककए वबनय पठरवस्र्वतर्ों कय 

लयभ उठयनय ह।ै 

 आजीववकय की सरुक्षय (Security of Livelihood): आजीववकय सरुक्षय एक पठरवयर की अपनी 

बुवनर्यदी जरूरतों को पूरय करने और अपने बुवनर्यदी अवधकयरों को महससू करने की क्षमतय ह।ै 

इसमें भोजन, पयनी, स्वयस्थ्र्, वशक्षय, आवयस और सयमुदयवर्क भयगीदयरी जैसी जरूरतों को पूरय 

करने के वलए आर् और ससंयधनों तक पहुचं शयवमल ह।ै 

 सशवक्तकरण (Empowerment): सशवक्तकरण की प्रचवलत ववचयरधयरय कय तयत्पर्ा वनम्न शवक्त 

समूह की शवक्त को बढ़यनय ह ैतयकक वह उच्च शवक्त समूह के बरयबर हो जयए। सशवक्तकरण व्यवक्तगत 

लक्ष्र्ों को वनधयाठरत करने और उन तक पहुचंने के वलए दसूरों की क्षमतय और प्रभयवशीलतय को 

बनयने, ववकवसत करने और बढ़यने के वलए उवचत उपकरण, संसयधन और वयतयवरण प्रदयन करन े

की पयरस्पठरक प्रकिर्य ह।ै 

 मयनव केकद्रत ववकयस (Human Centric Development): मयनव-कें कद्रत ववकयस एक समग्र 

दवृष्टकोण ह ैजो वनणार् लेन ेकी प्रकिर्यओं में उनकी भयगीदयरी सुवनवश्चत करके लोगों और समुदयर्ों 

के जीवन को बेहतर बनयन े पर कें कद्रत ह।ै र्ह मयनतय ह ै कक ववकयस केवल आर्र्ाक वृवद् र्य 

बुवनर्यदी ढयंचय पठरर्ोजनयओं के बयरे में नहीं है, बवलक उन अवद्वतीर् सयमयवजक, सयंस्कृवतक और 

आर्र्ाक संदभों पर ववचयर करने के बयरे में भी ह ैवजनमें लोग रहते हैं। 

 सतत ववकयस (Sustainable Development): सतत ववकयस वह ववकयस ह ै जो भववष्र् की 

पीकढ़र्ों की अपनी जरूरतों की पूर्ता करने की क्षमतय से समझौतय ककए वबनय वतामयन की जरूरतों 

की पूर्ता करतय ह।ै 

 आधयरभतू आवश्र्कतय (Basic Needs): र्ह उपभोग कय वह न्र्ूनतम स्तर ह ैवजसकी मनुष्र् को 

जीववत रहने और फलने-फूलने के वलए आवश्र्कतय होती ह।ै इसके कुछ उदयहरणों में भोजन, 
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पयनी, हवय, आश्रर्, कपड़,े पठरवहन, वशक्षय, मयनवसक और शयरीठरक स्वयस्थ्र्, गुणवत्तयपूणा 

स्वयस्थ्र् दखेभयल तक पहुचं और स्वच्छतय शयवमल हैं। 

11.9 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए- 

1. पर्यावरण संरक्षण  2. सयमयवजक वस्र्रतय  3. भौवतक 

4. वस्र्रतय    5. सयमयवजक 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र् /  असत्र् कर्न कय चनुयव कीवजए- 

1. सत्र्   2. असत्र् 
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11.12 वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay type Questions) 

1. भयरत में सयमयवजक आर्यम और पर्यावरणीर् नीवतर्ों के बीच परस्पर संबंध पर कीवजए। 

2. सयमयवजक आर्यमों के संदभा में पर्यावरण नीवत के वनवहतयर्ा व मूलर्यंकन कीवजए। 

3. सयमयवजक आर्यमों के पठरवतान और पर्यावरणीर् वस्र्रतय को बढ़यवय दनेे में वशक्षय और प्रौद्योवगकी 

की भूवमकय कय मूलर्यंकन कीवजए। 
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इकयई 12  भयरत में पर्यावरणीर् एव ंपयठरवस्र्तकीर् आन्दोलन 

(Environmental and Ecological Movements in India) 

 

12.1 प्रस्तयवनय (Introduction) 

12.2 उद्दशे्र् (Objectives) 

12.3  भयरत में पर्यावरणीर् तर्य पयठरवस्र्तकीर् आन्दोलन (Environmental and Ecological 

Movements in India) 

 12.3.1 वचपको आंदोलन (Chipako Movement)  

 12.3.2 सयइलेन्ट वैली आंदोलन (Silent Valley Movement) 

 12.3.3 एवप्पको आंदोलन (Eppico Movement)  

 12.3.4 जंगल बचयओ आंदोलन (Save Forest Movement) 

 12.3.5 ठटहरी बयाँध आंदोलन (Tehari Dam Movement) 

 12.3.6 नमादय बचयओ आंदोलन (Save Narmada Movement) 

 12.3.7 गंगय बचयओ आंदोलन (Save Ganga Movement) 

 12.3.8 भयरत में अन्र् पर्यावरणीर् आंदोलन (Other Environmental Movement in India) 

12.4 भयरत में पर्यावरणीर् तर्य पयठरवस्र्तकीर् आन्दोलनों के कयरण (Reasons for Environmental 

and Ecological movements in India) 

12.5 अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

12.6 सयरयंश (Summary) 

12.7 शददयवली (Glossary) 

12.8 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

12.9 संदभा ग्रन्र् सूची (Reference / Bibliography)  

12.10 सहयर्क / उपर्ोगी पयठ्य सयमग्री (Useful / Helpful Text) 

12.11 वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay type Questions) 
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12.1 प्रस्तयवनय (Introduction) 

 भयरत में पर्यावरणीर् और पयठरवस्र्तकीर् आंदोलनों कय इवतहयस सयमयवजक जयगरूकतय और 

संर्षा कय एक अवद्वतीर् उदयहरण प्रस्तुत करतय ह।ै र्ह आंदोलन ववकयस के नयम पर प्रयकृवतक संसयधनों के 

अंधयधुंध दोहन और पर्यावरणीर् क्षवत के वखलयफ उठ खड़य हुआ। पर्यावरणीर् संकट और ववकयस नीवतर्ों में 

सयमयवजक सरोकयरों की उपेक्षय ने लोगों को अपने प्रयकृवतक संसयधनों की रक्षय के वलएlअदने पर मजबरू 

ककर्य। वचपको, नमादय बचयओ, और अन्र् आंदोलनों न े इस कदशय में महत्वपूणा भूवमकय वनभयई, वजसस े

पर्यावरण संरक्षण और सयमयवजक अवधकयरों के बीच एक नई जयगरूकतय पैदय हुई। भयरत में इन आंदोलनों 

ने नय केवल पर्यावरणीर् दवृष्टकोण से बवलक सयमयवजक, सयंस्कृवतक और कयनूनी दवृष्टकोण से भी महत्वपूणा 

बदलयव लयए हैं।  

12.2 उद्देश्र् (Objectives) 

इस इकयई कय अध्र्र्न करन ेके बयद आप –  

 पर्यावरणीर् जयगरूकतय को बढ़यवय देंगे। 

 पर्यावरणीर् जयगरूकतय में सयमयवजक सरोकयरों को समझ सकें गे। 

 पर्यावरणीर् नीवतर्ों को समझेंगे। 

 पर्यावरणीर् एवं पयठरवस्र्तकीर् आंदोलनों के कयरणों को समझ सकें गे। 

 स्र्यनीर् और रयष्ट्रीर् स्तर पर आंदोलनों कय प्रभयव को जयन सकें गे। 

12.3  भयरत में पर्यावरणीर् तर्य पयठरवस्र्तकीर् आन्दोलन (Environmental and 

Ecological Movements in India) 

 पर्यावरण आंदोलन के र्ठटत होने के पीछे मुख्र् कयरण पर्यावरणीर् क्षरण के सयर्-सयर् ववकयस 

नीवतर्ों में सयमयवजक सरोकयरों की भयरी उपेक्षय रही ह।ै वचपको, जंगल बचयओ तर्य नमादय बचयओ 

आन्दोलन में पर्यावरण संरक्षण की प्रकिर्य में सयमयवजक आर्यमों के समयवेश पर जोर कदर्य। इन आन्दोलनों 

ने परम्परयगत सयमयवजक पर्यावरणीर् मूलर्ों के सयर्-सयर् नवीन सयमयवजक अवधयरणयए ंजैसे पर्यावरणीर् 

लोकतंत्र एवं नयरी पर्यावरणवयद आकद कय स्र्यवपत करन ेमें महत्वपूणा भूवमकय वनभयर्ी ह।ै भयरत में र्ठटत 

मुख्र् पर्यावरणीर्  आंदोलनों कय वणान एवं ववशे्लषण वनम्नवत  ह-ै 

12.3.1 वचपको आदंोलन (Chipako Movement)  

उत्तरयखण्ड को जन आंदोलनों की धरती भी कहय जयतय ह,ै उत्तरयखण्ड कय जनमयनस सदवै 

से ही अपनी संस्कृवत, जल, जंगल, जमीन और बुवनर्यदी अवधकयरों की रक्षय हतेु सदवै से ही 

संवेदनशील एवं जयगरूक रहय ह।ै इस सन्दभा में र्हयाँ पर र्ह उललेख करनय आवश्र्क ह ैकक 1930 

में ठटहरी ठरर्यसत के वतलयड़ी नयमक स्र्यन पर जब ग्रयमीण लोग जंगल एवं चरयगयहों पर अपन े

बुवनर्यदी अवधकयरों को लकेर आंदोवलत र्े तर्य रयजयज्ञय के ववरूद् महयपंचयर्त कर रह ेर्े तो 

ठरर्यसत के सैवनकों न ेउन पर गोवलर्याँ बरसयर्ी वजसमें अनवगनत आंदोलनकयठरर्ों को प्रयणों कय 

बवलदयन करनय पड़य र्ह आंदोलन जवलर्यवयलय बयग नरसहंयर की भयाँवत प्रवसद् हो गर्य तर्य 

अपने बुवनर्यदी अवधकयरों के वलर् े संर्षारत जनमयनसों के वलए एक अनुपम पे्ररणय इवतहयस में 

अंककत कर गर्य। 

उत्तरयखण्ड की इसी ऐवतहयवसक आंदोलनों की भूवम पर जल जंगल और जमीन पर अपन े

बुवनर्यदी अवधकयरों की रक्षय हतेु 26 मयचा 1974 को उत्तरयखण्ड के चमोली जनपद की हेंवल र्यटी 

में वस्र्त रैणी गयंव में ग्रयमीण मवहलयओं द्वयरय गयंव के मवहलय मंगल दल की प्रधयन गौरय दवेी के 

नेतृत्व में वचपको आंदोलन कय श्रीगणेश ककर्य। इस आंदोलन की शुरुआत ववकयस के नयम पर जंगल 

कयनूनों कय सहयरय लकेर वनों के कयटन पर उतयरू ठेकेदयरों, इमयरती लकड़ी (timber) व्ययपयठरर्ों 

तर्य वन अवधकयठरर्ों कय गयाँधीवयदी तौर तरीकों से ववरोध ककर्य गर्य तर्य आंदोलनकयरी 
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मवहलयर्ें अपनी जयन की परवयह ककर्े बगैर वृक्षों से र्ेरय बनयकर वचपक गर्ी।  इस अनूठे ववरोध 

करने तर्य वृक्षों की रक्षय करने की प्रकिर्य वचपको आन्दोलन के रूप में प्रवसद् हो गर्ी।   

र्द्यवप वचपको आंदोलन कय जन्म लेनय एक स्वतिः स्फूता तर्य स्र्यनीर् र्टनयिमों कय 

पठरणयम र्य परन्तु इसके पीछे लम्बे समर् स ेदीर्ाकयवलक कयरण कयम कर रह ेर्े। सन 1964 में 

गयाँधीवयदी सवोदर्ी सयमयवजक कयर्ाकतया जर्प्रकयश नयरयर्ण के ववचयरों से पे्रठरत होकर चडंी 

प्रसयद भट्ट (Chandi Prasad Bhatt) द्वयरय गोपेश्वर में दशोली ग्रयम स्वरयज्र् सरं् (Dasholi 

Gram Swaraj Sangh) कय गठन ककर्य। वजसकय नयम आगे चलकर दशोली ग्रयम स्वरयज्र् 

मण्डल हो गर्य। इस संगठन कय मुख्र् उद्दशे्र् पर्यावरण संरक्षण के सयर्-सयर् कृवष, आर्र्ाक 

स्वयवलंबन, सयमुदयवर्क ववकयस और ग्रयमीण क्षेत्रों के ववकयस के प्रवत जनतय को जयगरूक और 

एकजुट करनय रहय ह।ै 

60 और 70 के दशक में जहय ंएक ओर लोग पर्यावरण संरक्षण और बुवनर्यदी अवधकयरों के 

वलए लयमबंद हो रह े र्े, वहीं दसूरी ओर वन ववभयग ठेकेदयरों और लकड़ी व्ययपयठरर्ों के सयर् 

वमलकर पेड़ों की नीलयमी और कटयई की नीवतर्ों के जठरए मुनयफय कमयने की कोवशश कर रहय 

र्य। इस संदभा में, संर् ने वनों को कयटने के वलए नीलयमी आर्ोवजत करने की वन ववभयग की 

नीवतर्ों के वखलयफ चमोली वजले के मुख्र्यलर् गोपेश्वर में एक ववशयल ववरोध प्रदशान ककर्य। मयचा, 

1973 में इलयहयबयद के खले उत्पयद बनयने वयली कम्पनी वसमोन को नीलयमी हते ु वमले मण्डल 

तर्य फयटय के जंगलों में वृक्षों की कटयई के ठेके के ववरुद् जोरदयर प्रदशान हुए। पर्यावरण संरक्षण के 

प्रवत जन जयगरूकतय कय पठरणयम र्ह हुआ कक गयंव-गयंव में मवहलय मंगल दलों की स्र्यपनय होन े

लगी। इसी जन जयगरूकतय अवभर्यन के अन्तगात रैंणी गयाँव की मवहलय मंगल दल की प्रधयन गौरय 

दवेी पर्यावरणीर् एवं सयमयवजक कयर्ाकत्तयाओं जसैे -चण्डी प्रसयद भट्ट, गोववन्द स्पसंह रयवत, 

वयसवयनन्द नौठटर्यल तर्य हर्यत स्पसंह के सम्पका  में आई। उपरोक्त अवभर्यन कय पठरणयम र्ह हुआ 

कक ग्रयमीण मवहलयए ं आत्मववश्वयस से ओत-प्रोत हो गर्ीं तर्य एक महयन आंदोलन की पृष्ठ भूवम 

तैर्यर हो गर्ी।  

जनवरी, 1974 में जब वन ववभयग ने रैंणी गयाँव की ओर अपनय रूख ककर्य एवं वहयाँ कटयन 

हतेु 2451 पेड़ों कय छपयन ककर्य गर्य। वजसके फलस्वरूप गोपेश्वर में रैंणी के कटयन के ववरुद् सभय 

रैली तर्य प्रदशान हुए। प्रशयसन, वन ववभयग तर्य ठेकेदयरों ने वमलीभगत कर एक चयल खेली एवं 

1962 के पश्चयत ् सड़क वनमयाण में खेतों के मुआवजे हतेु सभी सीमयंत गयाँव वजसमें रैंणी, लयतय, 

मलयरी आकद शयवमल र्े, उन गयवों के वनवयवसर्ों को वजलय मुख्र्यलर् गोपेश्वर बुलयर्य तर्य 

मुआवजे कय कदन 26 मयचा,1974 कय रखय गर्य। 26 मयचा के कदन जब सभी गयाँवों के पुरुष वजलय 

मुख्र्यलर् गोपेश्वर में मौजूद र्े एवं दशौली ग्रयम स्वरयज्र् संर् के सभी कयर्ाकत्तयाओं को वजलय 

मुख्र्यलर् में प्रशयसन द्वयरय अपने वनर्ोवजत कयर्ािमों में उलझय कदर्य एवं उधर ठेकेदयरों व वन 

अवधकयठरर्ों के नेतृत्व में सशस्त्र कर्मार्ों तर्य मजदरूों कय समूह गुपचुप तरीके से रैंणी गयाँव की ओर 

रवयनय हुआ एवं गयाँव पूवा ही वयहनों से उतर कर चपुचयप ऋवषगंगय नदी के ककनयरे ककनयरे 

गोपनीर् तरीकों से जंगलों की ओर बढ़ने लगे। वह अपनी र्ोजनय की सफलतय के प्रवत पूरी तरह स े

आशवस्त र्े क्र्ोंकक सूचनय तर्य पुरुषों के अभयव में उन्हें ककसी प्रकयर के संर्षा की उम्मीद नहीं 

र्ी। उनकी इस हलचल पर एक बयवलकय की वनगयह पड़ गर्ी वजसन ेर्ह सूचनय गौरय दवेी को द े

दी।  

गौरय दवेी ने गयाँव की मवहलयओं कय आह्वयन ककर्य तर्य अपने सयर् 27 मवहलयओं को 

सयर् लेकर वह वनणयार्क सरं्षा कय ववचयर मन में लेकर जंगल के कटयन क्षेत्र की ओर चल पड़ीं। 

गौरय दवेी के नेततृ्व में मवहलयओं ने ववनीत स्वर में मजदरूों से कहय कक, “भयईर्ो जगंल हमयरय 

मयर्कय ह,ै इसस ेहमें जड़ी बूटी,फल, सदजी और लकड़ी वमलती हजैगंल कयटोग ेतो बयढ़ आर्ेंगी 

हमयरे बगड़ बह जयर्ेंगे, आप लोग हमयरे सयर् चलो जब हमयरे मदा आ जयर्ेंग ेतो फैसलय होगय।” 
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इस पर ठेकेदयर तर्य जंगलयत के आदमी उन्हें डरयने धमकयने लगे र्हयाँ तक कक सरकयरी कयर्ा को 

बयवधत करने के आरोप में वगरफ्तयर कर जेल में डयलने की धमकी भी द ेडयली एवं गौरय दवेी को 

अपमयवनत करने के वलए उन पर र्ूक तक कदर्य। जब वन अवधकयरों एवं ठेकेदयरों के सयरे हर्कंड े

असफल हो गर्े तो उन्होंन ेमवहलयओं पर बल कय प्रर्ोग प्रदर्शात करत ेहुए गौरय दवेी पर बन्दकू 

तयन दी।  

अब गौरय दवेी पूरे रौद्र रूप में आ गर्ी एवं ललकयर कर बंदकू के आगे अपनी छयती 

तयनकर कहय “मयर लो हमें गोली और लटू लो हमयरय मयर्कय” गौरय दवेी के अद्मम्र् सयहस स ेअन्र् 

मवहलयओं में भी शवक्त कय अद्मभुत सचंयर हुआ एवं वह भी हवर्र्यरों स ेडरे बगैर जंगल कयटन ेकय 

ववरोध करते हुए पेड़ों से वचपक गर्ीं। जोर शोर स े नयरे लगयकर ठेकेदयरों, वन ववभयग के 

अवधकयठरर्ों को र्ह कहकर ललकयरने लगीं कक पहले हमें कयटो कफर जंगल। जब वन ववभयग के 

अवधकयठरर्ों, ठेकेदयरों एवं कटयई कर्मार्ों ने मवहलयओं कय रौद्र रूप तर्य जंगल की रक्षय की खयवतर 

जयन न्र्ौछयवर करन ेकय हौसलय दखेय तो उन्होंने वहयाँ से कफलहयल लौटने में ही भलयई समझी 

परन्तु मवहलयए ंपूरी तरह से दढ़ृ रहीं एवं कदन रयत जंगल में रहकर पेड़ों की चौकसी में लगी रहीं।  

अगले कदन जब दशोली स्वरयज्र् संर् के प्रमुख कयर्ाकतया तर्य गयाँव के पुरुष लौटकर आर्े 

तो आंदोलन एवं ववरोध प्रदशान और तीव्र हो गर्य। वचपको आन्दोलन तर्य मवहलयओं के सयहस एवं 

संर्षा की गंूज शीघ्र ही पूरे उत्तरयखण्ड में फैल गर्ी तर्य आसपयस के गयाँव जैसे लयतय तर्य हेंवल 

र्यटी के लोग भी इस आंदोलन से जुड़ गर्े। तत्कयलीन उत्तर प्रदेश के रयज्र् के मुख्र्मंत्री हमेवती 

नदंन बहुगणुय ने डॉ.वीरेन्द्र कुमयर की अध्र्क्षतय में एक जयाँच सवमवत बनयई। वजसने जयाँच के बयद 

आंदोलनकयठरर्ों के पक्ष में वनणार् सुनयर्य एवं सयर् ही अलकनंदय की सहयर्क नकदर्ों के जंगलों की 

सुरक्षय को पर्यावरणीर् दवृष्ट से महत्वपूणा बतयते हुए पेड़ों के कटयन पर पूरी तरह से रोक लगय दी। 

इस प्रकयर पर्यावरण के प्रवत अतुवलत पे्रम करने तर्य उसकी रक्षय के वलए गौरयदवेी ने जो 

अनुकरणीर् कयर्ा ककर्य उसन ेउन्हें रैंणी गयाँव की गौरय दवेी से वचपको वमून ऑफ इंवडर्य (Chipko 

Woman of India) बनय कदर्य। 

12.3.2 सयइलने्ट वलैी आदंोलन (Silent Valley Movement) 

70 के दशक में सुदरू दवक्षण में केरल रयज्र् के पलमकयड (Palakkad) वजले में जगंलों 

तर्य जैव ववववधतय की सुरक्षय एवं कुन्र्ीपुझय नदी जल ववद्युत पठरर्ोजनय के ववरोध में र्ह जन 

आंदोलन मुखर हुआ। जयन-ेमयने वैज्ञयवनक, ववद्वयन, समयजसेवी, पर्यावरणववद ्तर्य रयजनेतयओं जसै े

सलीम अली, एम. एस. स्वयवमनयर्न तर्य सुब्रह्ममण्र्म् स्वयमी, समेत प्रकृवत सरंक्षण के वलए 

अंतरयाष्ट्रीर् संर् (International Union for Conservation of Nature) द्वयरय केन्द्र सरकयर स े

उपरोक्त पठरर्ोजनय को रोक कर सयईलेन्ट वैली को संरवक्षत क्षेत्र र्ोवषत करने की मयाँग की। प्रकृवत 

संरक्षण सवमवत, सयईलैण्ट वैली संरक्षण सवमवत तर्य केरलशयस्त्र सयवहत्र् पठरषद ् आकद संस्र्यर्ें 

ववरोध प्रदशान तर्य आंदोलन को आम जनमयनस से जोड़कर इसे व्ययपक रूप कदर्य एवं केन्द्र तर्य 

रयज्र् सरकयरों हतेु दबयव की रणनीवत कयरगर रूप से लयगू ककर्य। केन्द्र सरकयर द्वयरय 

प्रो.एम.जी.के.मैनन (Prof. M. G. K. Menon) की अध्र्क्षतय में आर्ोग (Commission) बैठयर्य 

वजसकी संस्तुवत के बयद में पठरर्ोजनय को बंद ककर्य गर्य तर्य वषा 1985 में तत्कयलीन प्रधयनमंत्री 

रयजीव गयाँधी न े इसे नेशनल पयका  र्ोवषत ककर्य जोकक आगे चलकर जीवमंडल उद्ययन 

(Biosphere Park) में बदल गर्य।  

12.3.3 एवप्पको आदंोलन (Eppico Movement)  

वचपको आंदोलन स े पे्ररणय पयकर पर्यावरण सरंक्षण की जन आंदोलन रूपी र्ह मुवहम 

धीरे-धीरे कर दशे के तवमलनयडु, कनयाटक, केरल तर्य महयरयष्ट्र रयज्र्ों में प्रसयठरत हो गर्ी तर्य 

सह्ययद्री पवातमयलय अर्यात् पवश्चमी र्यट पर वस्र्वत वनों एवं पर्यावरण संरक्षण हतेु एवप्पको 
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आंदोलन ने जन्म वलर्य। “एवप्पको” शदद कन्नड़ भयषय से वलर्य गर्य ह ै वजसकय अर्ा वृक्षों कय 

अस्पलंगनकर उनसे वचपक कर उनकी रक्षय हतेु आंदोलन करनय ह।ै  

आजयदी के बयद स े ही आर्र्ाक ववकयस के तीव्र बनयने हतेु पवश्चमी र्यट में जल ववद्यतु 

पठरर्ोजनयओं, पेपर तर्य पलप उद्योगों की स्र्यपनय के कयरण ही प्रयकृवतक ससंयधनों तर्य वनों कय 

अन्धयधुन्ध दोहन ककर्य गर्य। ग्रयमीण आकदवयवसर्ों तर्य जनमयनस को नय केवल ववस्र्यवपत होनय 

पड़य अवपतु वह अपनी जीवन वनवाहन की आजीववकय से वंवचत हो गए। सयमयवजक कयर्ाकतया 

पयडुंरंगय हगेड़ े (Panduranga Hegde) के नेतृत्व में वसतम्बर 1983 में कलयसे के जंगलों 

(Kalase forest) में सयलकनी (Salkani) गयाँव से आंदोलन आरम्भ हुआ। आंदोलनकयठरर्ों न े

पदर्यत्रय, नुकड़ नयटक, स्र्यनीर् गीत तर्य संगीत के मयध्र्म से जन जयगरूकतय अवभर्यन चलयकर 

आंदोलन को नई गवत प्रदयन की तर्य कन्नड़ भयषय में एक नयरय कदर्य “उबसु, बेलेसु तर्य बयलयसु” 

अर्यात ् ‘वन ससंयधनों को बचयएं, बढ़यए ंऔर तकासगंत उपर्ोग करें’ (save, grow, and use 

forest resources rationally) कय मंत्र प्रसयठरत ककर्य। 

12.3.4 जगंल बचयओ आदंोलन (Save Forest Movement) 

र्ह आंदोलन अस्सी के दशक के आरम्भ में तत्कयलीन वबहयर के पठयरी तर्य आकदवयसी 

क्षेत्रों र्यवन आधुवनक झयरखण्ड रयज्र् के स्पसहं भूवम वजल ेसे आरम्भ हुआ एवं दखेते ही दखेते र्ह 

झयरखण्ड के सभी क्षेत्रों से होतय हुआ पड़ोसी रयज्र्ों उड़ीसय, मध्र् प्रदशे एवं छत्तीसगढ़ के वन तर्य 

आकदवयसी क्षेत्रों में फैल गर्य। आजयदी के पश्चयत् झयरखण्ड रयज्र् की अपयर खवनज सम्पदय के 

दोहन, खयन-खदयनों के ववस्तयर, तीव्र औद्योगीकरण तर्य महत्वयकयंक्षी पठरर्ोजनयओं जैसे दयमोदर 

र्यटी पठरर्ोजनयओं आकद के ववकयस के चलते आकदवयवसर्ों को अपने परम्परयगत आवयस क्षेत्रों स े

ववस्र्यपन कय संकट झेलनय पड़य। औपवनवेवशक कयल से चल े आ रह े वन कयनूनों की आड़ में 

नौकशयहों, वन अवधकयठरर्ों, व्ययपयठरर्ों तर्य ठेकेदयरों की सयाँठ-गयाँठ से वनों कय अन्धयधुन्ध दोहन, 

शोषण तर्य लूट कय अन्तहीन वसलवसलय तीव्र हो गर्य। शोषण, अत्र्यचयर, अन्र्यर्, बेरोजगयरी 

एवं गरीबी की मयर झेल रह ेआकदवयवसर्ों ने स्पसंह भूवम वजले से जंगल बचयओ आदंोलन आरम्भ कर 

कदर्य दखेते ही दखेत े इस आंदोलन को पर्यावरणीर् तर्य सयमयवजक कयर्ाकत्तयाओं, गैर सरकयरी 

संगठनों (NGOs) तर्य मीवडर्य कर्मार्ों कय समर्ान वमलने लगय।  

12.3.5 ठटहरी बयाँध आदंोलन (Tehari Dam Movement) 

एवशर्य के तीसरे तर्य ववश्व के चौर् े सबस े ऊाँ चे बयाँध र्यनी ठटहरी बयाँध के वनमयाण के 

ववस्र्यपन तर्य पुनावयस के ववरोध में एक व्ययपक जनआंदोलन उत्तरयखण्ड के ठटहरी वजले में 

आरम्भ हुआ। इस आंदोलन की शुरुआत उत्तरयखण्ड में भगीरर्ी तर्य वभलंगनय के संगम पर वस्र्वत 

ठटहरी नगर में वन रही ववशयल जल ववद्युत पठरर्ोजनय के ववरुद् ककर्य गर्य। मशहूर 

पर्यावरणववद ्तर्य वचपको आंदोलनकयरी सनु्दर लयल बहुगुणय ने इस आंदोलन को रयष्ट्रीर् तर्य 

अन्तरयाष्ट्रीर् पटल पर स्र्यवपत ककर्य। इस महत्वकयंक्षी पठरर्ोजनय को र्ोजनय आर्ोग की मंजरूी 

1972 में वमली तर्य इसके वनमयाण हतेु भयरत सोववर्त संर् के मध्र् समझौतय हुआ। इस बयाँध को 

सयकयर रूप दनेे हतेु भयरत तर्य उत्तर प्रदशे सरकयर ने संर्ुक्त रूप से ठटहरी जल ववद्युत ववकयस 

वनगम (Tehri Hydropower Development Copration) कय गठन ककर्य गर्य। इस बयाँध की 

कुल ववद्युत उत्पयदन क्षमतय 2400 मेगयवयट आंकी गई र्ी। इससे 2.70 लयख हकै्टेअर भूवम की 

स्पसंचयई और कदलली हतेु प्रवतकदन 300 र्नफुट प्रवत सकंैड (cusec) पयनी की आपूर्ता करने कय 

अनुमयन लगयर्य गर्य र्य। बयधं में सवयावधक वववयद के प्रश्न तर्य आंदोलन कय मुख्र् कयरण वनम्न रहें 

र्े-   

1. बयंध के कयरण बड़ी मयत्रय में कृवष भूवम, गयाँव, जंगल और ऐवतहयवसक और सयंस्कृवतक रूप 

से महत्वपूणा ठटहरी शहर जलमि होने वयलय र्य, वजससे ववस्र्यपन और पुनवयास की 

गंभीर समस्र्य पैदय हो गई र्ी। 
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2. ठटहरी जल ववद्युत ववकयस वनगम द्वयरय ववस्र्यपन एवं पुनवयास हते ुपठरवयरों को वचवन्हत 

करन ेतर्य नर्े पुनवयास स्र्ल पर भवूम आवंटन में प्रकिर्य की मनमयनी एवं धीमी गवत स े

जनतय कय असतंोष और भी बढ़ गर्य र्य। 

3. बयंध के कयरण एक बड़ी झील बनन ेऔर पुलों व सड़कों के डूबने से ठटहरी वजले के कई कस्ब े

और सैकड़ों गयंव वजलय मुख्र्यलर् से पूरी तरह कट गए। 

4. 1991 में उत्तरकयशी में आर्े भर्यनक भूकम्प ने इस बयाँध पठरर्ोजनय को और अवधक 

संवेदनशील बनय कदर्य। 

5. भयगीरर्ी पर बयाँध बनने से गंगय के अववरल धयरय कय प्रवयह रुकने वयलय र्य। अतिः धयर्माक 

एवं सयंस्कृवतक प्रश्नों से जनतय उद्ववेलत हो रही र्ी। 

बयाँध के ववरोध कय वसलवसलय वषा 1965 से ही आरम्भ हो गर्य र्य जब ठटहरी ठरर्यसत 

की रयजमयतय कमलेन्दमुती शयह न ेइस पठरर्ोजनय कय ववरोध ककर्य। स्वतन्त्रतय संग्रयम सेनयनी एवं 

ठटहरी लोकसभय सीट से तत्कयलीन सयंसद त्रेपन स्पसहं नगेी ने लोक सभय में बयाँध वनमयाण तर्य उसके 

पर्यावरण एवं भूगभीर् प्रभयवों के सन्दभा में बनी ठरपोट को सयवाजवनक करने हते ुसवयल उठयर्य। 

सरकयर द्वयरय पर्यावरण पठरर्ोजनय के प्रभयवों के ऑकलन हतेु एक सवमवत कय गठन ककर्य गर्य 

वजसने अंवतम स्वीकृवत दनेे से पूवा दो बयर पठरर्ोजनय को पर्यावरणीर् आधयर पर स्वीकृवत दनेे स े

इंकयर कर कदर्य र्य।  

वषा 1991 में पठरर्ोजनय क्षते्र से मयत्र 70 ककमी दरू उत्तरकयशी में भर्यनक भूकम्प आर्य 

वजससे पुनिः वहमयलर्ी क्षेत्र में बनने वयले बड़ ेबयाँधों और खयसकर ठटहरी बयाँध कय ववरोध तीव्र हो 

गर्य। सनु्दर लयल बहुगणुय के नेतृत्व में ठटहरी बयाँध आंदोलनकयठरर्ों ने वषा 1991 में 76 कदन तक 

धरनय प्रदशान कर पठरर्ोजनय को रूकवयर्य एवं वजसस ेआंदोलनकयठरर्ों की वगरफ्तयरी के पश्चयत् 

ही पुवलस संरक्षण में कयम आरम्भ हो सकय। बयाँध वनमयाण की ववरोध में सुन्दर लयल बहुगुणय द्वयरय 

पुनिः वषा 1992 तर्य वषा 1995 में धरनय तर्य अनशन आरम्भ कर कदर्य गर्य।  

अन्ततिः सरकयर न ेबयाँध की पुनासमीक्षय कय वयदय ककर्य परन्तु बयद में पठरर्ोजनय पर कयर्ा 

आरम्भ कर कदर्य। सुन्दर लयल बहुगणुय द्वयरय कफर से कदलली में अनशन ककर्य गर्य तर्य केन्द्र 

सरकयर द्वयरय हनमुतं रयव सवमवत (Hanumantha Rao Committee) कय गठन ककर्य गर्य। 

बयाँध आंदोलनकयठरर्ों द्वयरय समर्-समर् पर पठरर्ोजनय के वववभन्न पहलुओं को लकेर उच्च तर्य 

उच्चतम न्र्यर्यलर् (High and Supreme Court) में र्यवचकयर्ें दयर्र की गर्ीं। अन्ततिः उच्चतम् 

न्र्यर्यलर् के आदशे पर 30 नवम्बर, 2005 को सरंुग (tunnel) बंद करवय कर ठटहरी बयाँध 

पठरर्ोजनय में झील के भरन ेकय कयर्ा आरम्भ हुआ तर्य लगभग 190 सयल पुरयने शहर ठटहरी न े

जल समयवध ले ली। 

तमयम् गवतरोधों के बयवजूद ठटहरी बयाँध पठरर्ोजनय कय कयर्ा सम्पन्न हुआ परन्तु इससे जुड़ े

ववषर् पर्यावरण सुरक्षय, ववस्र्यपन तर्य पुनावयस आज भी वववयद कय ववषर् बने हुए हैं सयर् ही 

वहमयलर्ी क्षेत्रों में बड़ी बयाँध पठरर्ोजनयओं के ववकयस के सन्दभा में इस बयाँध पठरर्ोजनय न ेनए-नए 

प्रश्न वचन्ह लगयकर स्र्यनीर् जनमयनस को उत्तेवजत तर्य आंदोवलत कर कदर्य ह।ै 

12.3.6 नमादय बचयओ आदंोलन (Save Narmada Movement) 

नमादय बचयओ आंदोलन गुजरयत तर्य मध्र्प्रदशे में नमादय र्यटी में बनन े वयले बयधंों के 

ववरुद् आकदवयवसर्ों, ककसयनों, ग्रयमीण जनमयनस ववशेषतौर पर मवहलयओं पर्यावरणववदों तर्य 

मयनवयवधकयर संगठनों द्वयरय आर्ोवजत एक ऐसय आंदोलन रहय ह ैजोकक कई दशकों तक सकिर् 

रहय। इस आंदोलन के प्रणेतय जयनी मयनी पर्यावरण कयर्ाकत्री मरे्य पयटकर रही हैं सयर् ही इस 

आंदोलन को बयबय आम्टे जसैे समयजसेववर्ों तर्य बुकर पुरस्कयर से सम्मयवनत अरंुधती रयर् ने भी 

गवत प्रदयन की ह।ै  

दरअसल नमादय नदी के जल तर्य इस पर बनने वयली पठरर्ोजनयओं के लयभों के ववतरण 

के सन्दभा में गुजरयत, मध्र्प्रदशे तर्य महयरयष्ट्र में लंबे समर् तक वववयद चलने की वस्र्वत में केन्द्र 
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सरकयर द्वयरय अक्टूबर, 1969 में अन्तरयाज्र् नदी जल वववयद न्र्यर्यवधकरण र्यवन नमादय जल 

वववयद न्र्यर्यवधकरण कय गठन ककर्य। वजसकी 1979 में दी गर्ी संस्तुवत के अनुसयर नमादय नदी 

पर 30 बड़,े 135 मध्र्म तर्य 3000 लर्ु बयाँध के वनमयाण की र्ोजनय सरकयर द्वयरय बनयर्ी गई। 

सयर् ही नमादय नदी पर गुजरयत के नवग्रयम में सरदयर सरोवर बयाँध की ऊाँ चयई बढ़यने कय भी आदशे 

पयठरत ककर्य गर्य। 

मरे्य पयटकर ने पयर्य कक उक्त पठरर्ोजनय कय आरम्भ पर्यावरण संरक्षण तर्य ववस्र्यपन के 

महत्वपूणा मयमलों की उपेक्षय कर कदर्य गर्य तो मेर्य पयटकर द्वयरय जब 1989 में नमादय बचयओं 

आंदोलन कय गठन ककर्य तो उनसे रयष्ट्रीर् तर्य प्रयदवेशक स्तर के अनेक पर्यावरण तर्य 

मयनवयवधकयरों पर आधयठरत संगठन जुड़न ेलगे। सरदयर सरोवर बयाँध के वनमयाण को रूकवयने हते ु

मेर्य पयटकर ने 22 कदन की भूख हड़तयल की वजसके कयरण ववश्व बैंक जोकक इस पठरर्ोजनय हते ु

ववत्तीर् सहयर्तय द े रहय र्य, उसे मजबूर होकर इस पठरर्ोजनय की समीक्षय हतेु मोसा सवमवत 

(Morse Commission) कय गठन करनय पड़य। वजसमें पयर्य गर्य कक र्ह पठरर्ोजनय भयरत 

सरकयर और ववश्व बैंक के मयनकों और नीवतर्ों के अनुरूप नहीं ह ैऔर बयद में ववश्व बैंक ने इस 

पठरर्ोजनय स ेअपनी भयगीदयरी वयपस ले ली। 

नमादय बचयओ आंदोलनकयठरर्ों न े उच्चतम् न्र्यर्यलर् में र्यवचकय दयर्र करवयई वजसके 

अन्तगात न्र्यर्यलर् से पठरर्ोजनय कय कयर्ा रूकवयन े की मयाँग की गर्ी। न्र्यर्यलर् द्वयरय 

आंदोलनकयठरर्ों कय पक्ष लतेे हुए तरुन्त पठरर्ोजनय कय कयर्ा स्र्वगत करन ेतर्य ववस्र्यपन एवं 

पुनावयस समुवचत प्रकयर से करने कय आदशे कदर्य। इस बीच नमादय बचयओं आंदोलन कय स्वरूप और 

भी व्ययपक हो गर्य इसके आंदोलनकयठरर्ों ने कदलली तक जयकर रैली, प्रदशान तर्य र्रनय कदर्य। 

अंतत: सवोच्च न्र्यर्यलर् द्वयरय सरकयर सरोवर बयाँध की ऊाँ चयई 110 मीटर स ेबढ़यकर 121.92 

मीटर तक करने कय आदशे कदर्य परन्तु सयर् ही प्रभयववत रयज्र् सरकयरों स ेबयाँध की प्रवत 5 मीटर 

ऊाँ चयई बढ़ने पर ववस्र्यपन तर्य पुनावयस को सतंोषजनक रूप से पूणा करने तर्य उसे सुवनवश्चत 

करने कय आदशे कदर्य सयर् ही इस प्रकिर्य को हर बयर दोहरयने कय आदशे कदर्य तयकक प्रभयवी ढंग 

से ववस्र्यपन एवं पुनावयस हो सके। 

12.3.7 गगंय बचयओ आदंोलन (Save Ganga Movement) 

गंगय तर्य इसके उद्गम के स्रोत वहमयलर् को सभी ककस्म के प्रदषूणों से मुक्त कर इसे पुन: 

वनमाल एवं पववत्र बनयन ेके उद्दशे्र् से आरम्भ ककर्य गर्य ह।ै गयाँधीवयदी दशान तर्य ववचयरधयरय पर 

आधयठरत इस अवभर्यन को आंदोलन के स्वरूप में बदलने कय प्रर्यस गयंधी जर्न्ती के अवसर पर 

पूनय में वषा 1998 को आगय खयन महल से र्रवदय जेल की पदर्यत्रय से आरम्भ हुआ।  

इसके पश्चयत् स े संगोवष्ठर्ों, कयर्ाशयलयओं, रैवलर्ों, पदर्यत्रयओं तर्य जनजयगरुकतय 

अवभर्यन के मयध्र्म स ेआंदोलन को व्ययपक स्वरूप दनेे कय प्रर्यस ककर्य गर्य। गंगय में बनने वयल े

बयाँधों के ववरुद् गंगय सेवय अवभर्यनम् के वलए स्वयमी सयनन्द (प्रो.जी.डी.अग्रवयल) वषा 2008 तर्य 

2009 में आमरण अनशन ककर्य। वजसके कयरण स ेगंगय में बनन ेवयले वहमयलर्ी क्षेत्र में बयाँधों पर 

सरकयर द्वयरय रोक लगय दी गर्ी र्ी। हठरद्वयर वजल ेमें गंगय में खनन एवं उत्खनन स ेगंगय की रक्षय 

हतेु स्वयमी वनगमयनन्द ने 64 कदनों की भूख हड़तयल की तर्य इसी अनशन के दौरयन उन्हें गंगय की 

सुरक्षय हते ुअपने प्रयणों की आहूवत जून 2011 में दनेी पड़ी। अंतत: उत्तरयखण्ड रयज्र् सरकयर द्वयरय 

हठरद्वयर वजल ेमें अवैध खनन पर रोक लगय दी गर्ी र्ी। 

12.3.8 भयरत में अन्र् पर्यावरणीर् आदंोलन (Other Environmental 

Movement in India) 

भयरत में पर्यावरण तर्य पयठरवस्र्वतकी तंत्र के सरंक्षण हतेु अनेकों अन्र् छोटे बड़ ेआंदोलन 

वनरन्तर होत ेरह ेहैं। इन आदंोलनों में दनू र्यटी में खनन गवतवववधर्ों के ववरोध में, वचलकय झील 

बचयओ आंदोलन, कुडकोलम् नयवभकीर् पठरर्ोजनय के ववरुद् आंदोलन, अरयवली बचयओ आंदोलन, 
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बीज बचयओ आंदोलन आकद प्रमुख हैं। छत्तीसगढ़ में श्रवमक संर् शंकर गुहय वनर्ोगी ने वनों के 

अन्धयधुन्ध दोहन तर्य मुनयफयखोरों के ववरुद् अवभर्यन छेड़य, वचलकय झील में टयटय की पठरर्ोजनय 

के ववरुद् उड़ीसय में व्ययपक आंदोलन हुआ। दहेरयदनू में खनन गवतवववधर्ों के ववरुद् स्र्यनीर् 

वनवयवसर्ों ने व्ययपक अवभर्यन छेड़कर खनन गवतवववधर्ों को स्र्वगत करवय कदर्य गर्य।   

एक अनूठय तर्य अनुपम आंदोलन चमोली जनपद के ग्वयलदम् क्षेत्र में कलर्यण स्पसहं रयवत 

के नेतृत्व में वषा 1995 में आरम्भ हुआ। मैती नयमक इस आंदोलन में वववयह के अवसर पर वर के 

जूते चुरयकर नेग (उपहयर) लेने की परम्परय को वतलयंजली दकेर वववयह के अवसर पर मैती र्यवन 

मयर्कय की परम्परय कय आरम्भ ककर्य गर्य। इस रस्म के अन्तगात वववयह के मंत्रोच्चयर तर्य पूरी 

रस्म के सयर् वर-वधू वमलकर पेड़ लगयते हैं तर्य पेड़ों के पोषण एवं संरक्षण की वजम्मेदयरी भी 

सुवनवश्चत करते हैं। वर स े वमले पुरस्कयर स्वरूप पैसे को मैती संगठन के कोष में, बैंक र्य पोस्ट 

ऑकफस में जमय ककर्य जयतय ह।ै इन पैसों कय सदपुर्ोग वनधान छयत्र छयत्रयओं की सहयर्तय, 

सयमयवजक कयर्ों तर्य पर्यावरण संरक्षण में ककर्य जयतय ह।ै इस आंदोलन से पर्यावरण संरक्षण तर्य 

सयमयवजक सहभयवगतय कय ववकयस हो रहय ह ैसयर् ही मैती संगठन द्वयरय रोवपत वन वनरंतर हरे भरे 

तर्य ववस्तयठरत हो रह ेहैं। 

महयरयष्ट्र के अहमदनगर में रयलेगण वसवद् में जयने मयन ेसमयजसेवी अन्नय हजयरे न ेजल 

सरंक्षण हतेु परम्परयगत तौर तरीकों के प्रर्ोग एवं आम जनमयनस की भयगीदयरी के सयर् एक नर्य 

उदयहरण प्रस्तुत ककर्य। वजसके कयरण नय वसफा  पर्यावरण संरक्षण को लयभ हुआ अवपतु कृवष की 

पैदयवयर में भी कयफी वृवद् हुई। इसी प्रकयर रयजस्र्यन के अलवर वजले में में तरुण भयरत संर् संख्र्य 

के प्रणेतय रयजेन्द्र वससौकदर्य ने आम जनमयनस के सहर्ोग से जल संरक्षण हतेु परम्परयगत तयलयब, 

जोहड़ों, बयंधों तर्य बयववड़र्ों को पुनजीववत कर कदर्य, वजसके फलस्वरूप उन्हें रैमेन रेमन मगै्ससे े

परुस्कयर (Ramon  Magsaysay Award) प्रदयन ककर्य गर्य।  

वववधवेत्तय एवं जयने मयन े पर्यावरणववद ् एम. सी. महेतय द्वयरय उच्चतम् न्र्यर्यलर् में 

जनवहत र्यवचकयओं को दयर्र कर कई महत्वपूणा पर्यावरण संरक्षण के मसलों पर उललेखनीर् कयर्ा 

करयर्य तर्य स्वर्ं उच्चतम् न्र्यर्यलर् ने समर्-समर् पर पर्यावरण तर्य पयठरवस्र्वतकी तंत्र के 

संरक्षण हतेु कई सरयहनीर् फैसले दकेर एक नर्य उदयहरण प्रस्तुत ककर्य ह।ै भयरत में पर्यावरणीर् 

कयनूनों एवं नीवतर्ो के सयमयवजक आर्यमों के पठरपेक्ष्र् में व्ययख्र्य कय कयर्ा जनवहत में 

न्र्यर्पयवलकय द्वयरय ककर्य गर्य ह।ै न्र्यर् पयवलकय द्वयरय वववभन्न वयदो में स्वंर् भी स्वत: संज्ञयन लते े

हुए एवं जनवहत र्यवचकयओं के मयध्र्म स ेनय वसफा  महत्वपूणा वनणार् वलए अवपतु पर्यावरण संरक्षण 

के वलए सरकयरों को महत्वपूणा कदशय-वनदशे भी प्रदयन ककए। न्र्यर् पयवलकय द्वयरय अनेंको वयदो में 

र्ह स्र्यवपत ककर्य गर्य कक स्वच्छ वयर्ु, जल एवं पर्यावरण जीवन की बुवनर्यदी आवश्र्कतय ह ै

तर्य प्रत्र्ेक व्यवक्त के वलए र्ह जीवन कय अवधकयर के अन्तगात समयवहत ह।ै ऐसय करके न्र्यर्यलर् 

द्वयरय संववधयन के अनचु्छेद 21 के अन्तगात गयंरटीकृत जीवन के अवधकयर की पठरभयषय को व्ययपक 

ककर्य। 

       आज समस्त दशे में पर्यावरण तर्य पयठरवस्र्वतकी तंत्र के सरंक्षण के प्रवत जो जन जयगृवत 

आर्ी ह ै उसमें आम जनतय, गैर सरकयरी संगठनों, पर्यावरणववदों के सयर्-सयर् पर्यावरणीर् 

आंदोलनों कय बहुत ही महत्वपूणा र्ोगदयन ह।ै 

12.4 भयरत में पर्यावरणीर् तर्य पयठरवस्र्तकीर् आन्दोलनों के कयरण (Reasons for 

Environmental and Ecological movements in India) 

 भयरत भूवम में पर्यावरणीर् तर्य पयठरवस्र्तकीर् मूलर्ों के प्रवत प्रर्म जन आंदोलन रयजस्र्यन की 

जोधपुर ठरर्यसत के खेंजडयली ग्रयम में सन 1787 ई. में हुआ र्य। जहयाँ महयरयजय की खेजंड़ी के पेड़ों को 

कयटने की रयजयज्ञय के ववरुद् अमतृय दवेी के नेतृत्व में ववश्नोई समयज के हजयरों लोग खेजंड़ी के वृक्षों से 

वचपक गए र्े। इस संर्षा में अमतृय दवेी समेत ववश्नोई समयज के 363 लोगों ने अपने प्रयणों को वृक्षों की 
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रक्षय हतेु बवलदयन कर कदर्य र्य। र्ह आंदोलन समस्त ववश्व के पर्यावरणीर् तर्य पयठरवस्र्तकीर् आंदोलनों 

हतेु पे्ररणय कय स्रोत बन गर्य। इस आंदोलन के लगभग तीन सौ सयलों के पश्चयत् 1970 के दशक में भयरत के 

वहमयलर् क्षेत्र में पर्यावरण को लेकर वचपको आदंोलन की एक ऐसी मुवहम आरम्भ हुई वजसने सम्पूणा भयरत 

के जनमयनस को नय वसफा  उद्ववेलत एवं आंदोवलत ककर्य बवलक इसके फलस्वरूप दशेके वववभन्न क्षेत्रों में 

अनेकयनेक पर्यावरणीर् तर्य पयठरवस्र्वतकीर् आंदोलन हुए। वजसमें एवप्पको आदंोलन, ठटहरी बयाँध 

आदंोलन, पवश्चमी र्यट आदंोलन तर्य नमादय आदंोलन प्रमुख हैं। 

 भयरत में, ग्रयमीण और आकदवयसी समयज सकदर्ों से अपने आर्र्ाक, सयमयवजक और सयंस्कृवतक 

अवस्तत्व के वलए पूरी तरह से वनों पर वनभार रह ेहैं अवपतु वनों के सरंक्षण से भी उनकय गहरय लगयव रहय 

ह।ै वनों स े उन्हें जड़ी बूटी, जगली फल, छयल, रेशय, चयरय, ईंधन आकद महत्वपूणा उत्पयद प्रयि होते हैं। 

महुआ कय वृक्ष तो आकदवयसी समयज की अर्ाव्यवस्र्य की रीढ़ ह।ै समयज और ववशेष तौर पर आकदवयवसर्ों 

तर्य वनों के मध्र् परम्परयगत सम्बन्धों में हस्तक्षेप तर्य प्रवतरोध कय आरम्भ अंगे्रजी औपवनवेवषक कयल के 

समर् आरम्भ हुआ। अंगे्रजी शयसन कयल में वन कयननूों तर्य वन ववभयग की वनों दोहन की नीवत आरम्भ 

हुई। वजसस ेजंगलों कय अन्धयधुन्ध दोहन एवं अवधग्रहण आरम्भ हुआ, सयर् ही आकदवयसी समयज जंगलों पर 

अपने परम्परयगत अवधकयरों तर्य आजीववकय से वंवचत होते चले गर्े एवं उन पर शोषण तर्य अत्र्यचयर 

भी आरम्भ हो गर्य। 

 आजयदी के पश्चयत् एवं ववशेषकर वषा 1962 में भयरत और चीन के मध्र् हुए र्ुद् के बयद स े ही 

वहमयलर्ी सीमयवती क्षेत्र में आर्र्ाक ववकयस को बड़ े पैमयने पर आरम्भ ककर्य गर्य। वजसमें सड़कों कय 

वनमयाण, जलववद्यतु पठरर्ोजनयओं, खयन एवं खनन, वन तर्य वनोत्पयद आधयठरत उद्योगों कय ववकयस आकद 

पर बड़ े पैमयने पर जोर कदर्य गर्य, इससे पयठरवस्र्वतकीर् रूप से संवेदनशील वहमयलर् में वन, बुग्र्यल 

(चयरयगयहों), मृदय आकद कय क्षरण अत्र्यवधक तीव्र गवत से आरम्भ हो गर्य। जंगलों के तीव्र कटयन तर्य 

ववकयस के नयम पर हुऐ ववनयश से जंगलों से वमलन ेवयल ेचयरय, चुगयन, जलयवन की लकड़ी एवं महत्वपूणा 

वनोत्पयदों की वनरंतर आपूर्ता के बयवधत होने से पशुपयलन, खेती तर्य ग्रयमीण कुटीर उद्योग पर सकंट के 

बयदल गहरयने लगे। इन सबकय नकयरयत्मक पठरणयम र्ह हुआ कक ग्रयमीण अर्ातन्त्र वछन्न-वभन्न हो गर्य तर्य 

ग्रयमीण रोजगयर भयरी तौर पर कुप्रभयववत होने लगय। 

 इस संकट को वन ववभयग की जन ववरोधी नीवतर्ों, शोषणकयरी औपवनवेवशक कयलीन मयनवसकतय 

एवं वन कयनूनों न ेऔर भी अवधक ववकरयल रूप द ेकदर्य। औपवनवेवशक कयल में बन ेकयननूों जसैे भयरतीर् 

वन अवधवनर्म के वनरन्तर जयरी रहने से स्र्यनीर् वनवयसी सकदर्ों से चले आ रह ेवनों पर अपने बुवनर्यदी 

अवधकयरों से वंवचत हो गए ऊपर से सरकयरी अवधकयठरर्ों तर्य ठेकेदयरों कय समूह ववकयस तर्य कयनूनों कय 

सहयरय लकेर जंगलों की अन्धयधुन्ध कटयई कर मोटे मुनयफे के वलए वनरन्तर सकिर् हो गर्य र्य। अतिः 

वहमयलर्ी क्षेत्र की जनतय पर चयरों ओर से मयर पड़ रही र्ी तर्य जनतय की समस्र्ों को प्रयकृवतक आपदयओं 

जैसे अवतवृवष्ट, अनयवृवष्ट, बयदल फटनय, भूस्खलन आकद की वनरन्तर आवृवतर्ों न ेऔर भी अवधक रूप स े

गहरय कदर्य। वजसकय प्रत्र्क्ष उदयहरण 1970 में अलकनंदय में आई प्रलर्कयरी बयढ़ के रूप में दखेने को 

वमलय। प्रयकृवतक आपदयओं की वनरन्तर मयर ने सम्पूणा वहमयलर्ी क्षेत्र में जनमयनस को पर्यावरण के प्रवत 

स्पचंवतत एवं जयगरूक बनय कदर्य तर्य जनमयनस र्ह सोचने पर मजबूर हो गर्य कक र्ह आपदयए ंववकयस के 

नयम पर ककए गए ववनयश कय पठरणयम हैं। 

12.5 अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

वनम्न कर्नों में सत्र् / असत्र् चवुनए -  

1. वचपको आंदोलन कय मुख्र् उद्दशे्र् जंगलों की कटयई को रोकनय और पर्यावरण की रक्षय करनय र्य। 

2. नमादय बचयओ आंदोलन में शयवमल लोगों ने सरदयर सरोवर बयाँध की ऊाँ चयई बढ़यने के ववरोध में भूख 

हड़तयल की। 

3. ठटहरी बयाँध आंदोलन ने केवल स्र्यनीर् स्तर पर प्रभयव डयलय और रयष्ट्रीर् र्य अंतरयाष्ट्रीर् स्तर पर 

कोई चचया नहीं हुई। 
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ठरक्त स्र्यनों कक परू्ता कीवजए - 

1. वचपको आंदोलन की शुरुआत 26 मयचा 1974 को उत्तरयखण्ड के चमोली जनपद के _______ गयाँव 

में की गई र्ी। (मयणय / रैणी) 

2. नमादय बचयओ आंदोलन के प्रमुख नेतय मेर्य पयटकर ने इस आंदोलन की शुरुआत _______ में की 

र्ी। (1989 /1998) 

12.6 सयरयशं (Summary) 

इस अध्र्यर् में भयरत में हुए पर्यावरणीर् तर्य पयठरवस्र्तकीर् आंदोलनों पर चचया की गर्ी ह।ै 

भयरत के वववभन्न क्षेत्रों में प्रकृवत से सम्बंवधत संवेदनशील मुद्दों पर हुए संर्षों की ववस्तयर से बतयर्य गर्य 

ह।ै वजसमें मुख्र्त: आपने वचपको आंदोलन, सयइलेन्ट वैली आंदोलन, एवप्पको आंदोलन, जंगल बचयओ 

आंदोलन, ठटहरी बयाँध आंदोलन, नमादय बचयओ आंदोलन, गंगय बचयओ आंदोलन और अन्र् पर्यावरणीर् 

आंदोलन को जयनय और इनके पीछे के कयरणों को भी समझय। 

वचपको आदंोलन की शुरुआत 1970 के दशक में उत्तरयखडं के रैणी गयाँव से हुई र्ी। इस आंदोलन न े

जंगलों की अवैध कटयई के वखलयफ एक अनूठी प्रवतकिर्य दी, वजसमें ग्रयमीण मवहलयओं ने पेड़ों को गल े

लगयकर कटयई कय ववरोध ककर्य। इस संर्षा ने भयरतीर् समयज में पर्यावरणीर् जयगरूकतय को बढ़यवय कदर्य 

और प्रयकृवतक संसयधनों के सरंक्षण के महत्व को स्पष्ट ककर्य। 

नमादय बचयओ आदंोलन 1989 में शुरू हुआ, जब मध्र् प्रदशे और गुजरयत के बीच नमादय नदी पर 

एक बड़य बयाँध वनमयाण हो रहय र्य। मेर्य पयटकर ने इस आदंोलन की अगुवयई की और बयाँध की ऊाँ चयई बढ़यन े

के ववरोध में भूख हड़तयल और अन्र् गवतवववधर्याँ कीं। इस आंदोलन ने नमादय र्यटी के वनवयवसर्ों के 

ववस्र्यपन और पर्यावरणीर् प्रभयवों पर ध्र्यन कें कद्रत ककर्य और इसन ेजन जयगरूकतय को बढ़यर्य। 

ठटहरी बयाँध आंदोलन उत्तरयखंड के ठटहरी क्षेत्र में वस्र्त एक बयाँध के वखलयफ हुआ र्य। इस आंदोलन 

ने स्र्यनीर् वनवयवसर्ों के ववस्र्यपन और पर्यावरणीर् नुकसयन के मुद्दों पर जोर कदर्य। इसने कदखयर्य कक 

ववकयस पठरर्ोजनयओं के दौरयन स्र्यनीर् समुदयर्ों की समस्र्यओं और पर्यावरणीर् स्पचंतयओं को ककतनय 

महत्वपूणा मयनय जयनय चयवहए। 

इन आंदोलनों ने न केवल भयरत बवलक वैवश्वक स्तर पर पर्यावरणीर् मुद्दों और स्र्यनीर् अवधकयरों 

के प्रवत संवेदनशीलतय को बढ़यवय कदर्य। र्ह अध्र्यर् इस बयत को स्पष्ट करतय ह ैकक पर्यावरणीर् न्र्यर् और 

सतत ववकयस के वलए संर्षा ककतनय आवश्र्क ह ैऔर इन आंदोलनों के महत्व को रेखयंककत करतय ह।ै 

12.7 शददयवली (Glossary) 

 पर्यावरणीर् आदंोलन (Environmental Movement): ऐसे सयमयवजक और रयजनीवतक प्रर्यस 

जो प्रयकृवतक संसयधनों के संरक्षण और पर्यावरणीर् समस्र्यओं के समयधयन के वलए ककए जयते हैं। 

 ध्वस्त करनय (Depletion): प्रयकृवतक संसयधनों के अत्र्वधक उपर्ोग के कयरण उनकय कम होनय 

र्य समयि होनय। 

 पर्यावरणीर् प्रभयव (Environmental Impact): ककसी गवतवववध र्य पठरर्ोजनय के 

पठरणयमस्वरूप पर्यावरण पर होने वयलय प्रभयव, जैसे कक जल, हवय, और भूवम की गुणवत्तय पर 

असर। 

 पयठरवस्र्वतकी ततं्र (Ecosystem): जीववत प्रयवणर्ों और उनके पर्यावरणीर् र्टकों कय एक जठटल 

नेटवका , वजसमें ऊजया कय प्रवयह और पोषक तत्वों कय चि होतय ह।ै 

 जीवन के अवधकयर (Right to Life): इससे तयत्पर्ा र्ह ह ैकक हर व्यवक्त को जीने कय अवधकयर ह ै

और कोई भी व्यवक्त इस अवधकयर को छीन नहीं सकतय ह।ै रयज्र् को कयनून के तहत इस अवधकयर 
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की रक्षय करनी चयवहए और र्ह सुवनवश्चत करनय चयवहए कक हर ककसी को भोजन, पयनी और वमट्टी 

के बतान जैसी स्वयस्थ्र् दखेभयल तक पहुचं हो। 

 र्ह एक वनजी संगठन ह ै जो लोगों की पीड़य को दरू करने, गरीबों के वहतों को बढ़यवय दनेे, 

पर्यावरण की रक्षय करने, बुवनर्यदी सयमयवजक सेवयए ंप्रदयन करने र्य सयमुदयवर्क ववकयस के वलए 

गवतवववधर्यं संचयवलत करतय ह।ै 

 वववधवते्तय (Jurist): वह व्यवक्त होतय ह ैजो कयनून, उसके वसद्यंतों और उनके अनुप्रर्ोगों कय गहन 

अध्र्र्न और ववशे्लषण करतय ह।ै वह कयनून से संबंवधत मयमलों में ववशेषज्ञतय प्रयि करतय ह।ै 

 पर्यावरणववद ् (Environmentalist): पर्यावरणववद ्वह व्यवक्त होतय ह ैजो पर्यावरण और उसके 

तत्वों कय अध्र्र्न, संरक्षण और सुधयर के वलए कयर्ा करतय ह।ै वह प्रयकृवतक ससंयधनों के संरक्षण 

और पर्यावरणीर् समस्र्यओं के समयधयन पर ध्र्यन कें कद्रत करतय ह।ै 

 गरै सरकयरी सगंठन (Non Government Organization):  एक ऐसय वनजी संगठन होतय ह ैजो 

ककसी सरकयर से स्वतंत्र रूप से कयर्ा करतय ह ैऔर समयज की भलयई के वलए कयम करतय ह।ै र्ह 

संगठन सयमयवजक, पर्यावरणीर्, शैवक्षक, स्वयस्थ्र् आकद मुद्दों पर कयम कर सकतय ह ैऔर आमतौर 

पर गैर-लयभकयरी होतय ह।ै 

 न्र्यर्पयवलकय(Judiciary): न्र्यर्पयवलकय एक सरकयरी तंत्र ह ैजो कयननू की व्ययख्र्य करने, उसे 

लयगू करने और न्र्यर् सुवनवश्चत करने के वलए वजम्मेदयर होती ह।ै इसमें अदयलतें और न्र्यर्यधीश 

शयवमल होते हैं जो कयनून के अनुसयर वववयदों कय वनपटयरय करत ेहैं और नयगठरकों के अवधकयरों की 

रक्षय करते हैं। 

12.8 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

वनम्न कर्नों में सत्र् / असत्र् चवुनए -  

1. सत्र्     2. सत्र्     3. असत्र्      

ठरक्त स्र्यनों कक परू्ता कीवजए - 

1. रैणी      2. 1989   

12.9 सदंभा सवहत ग्रन्र् (Reference / Bibliography)  

 वसन्हय, मेर्य (2007) पर्यावरण और पयठरवस्र्वतकीर् तन्त्र, वन्दनय पवदलकेशन्स, नई कदलली । 

 वत्रपयठी, रेणु (2011) पर्यावरण भगूोल, ओमेगय पवदलकेशन्स, कदलली । 

 उत्तरयखण्ड उदर्, उत्तरयखण्ड दशक 2000-2010 (नवम्बर 2010) अमर उजयलय पवदलकेशन्स 

वलवमटेड, नोएडय। 

12.10 सहयर्क /उपर्ोगी पयठ्य सयमग्री (Useful / Helpful Text) 

 Sinha K. Rajiv (2007) Environmental Crisis and Human at risk, INA Shree 

Publishers, Jaipur. 

 Bhattacharya, R.N. (Ed.) (2001) Environmental Economics – An Indian 

Perspective, OUP, New Delhi. 

12.11 वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay type Questions) 

1. भयरत में प्रमुख पर्यावरणीर् आंदोलनों कय वणान कीवजए और समयज पर हुए उनके प्रभयवों कय 

ववशे्लषण कीवजए। 
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2. वचपको आंदोलन की पृष्ठभूवम, कयर्ावववध और इसके सफल पठरणयमों की समीक्षय कीवजए। 

3. नमादय बचयओ आंदोलन के उद्दशे्र्ों, संर्षों, और सरकयर की प्रवतकिर्य कय ववशे्लषण कीवजए। 
 

 



बी.ए.ई.सी. (एन) – 220 पर्यावरण एव ंसतत ववकयस                                                                         उत्तरयखडं मकु्त ववश्वववद्ययलर्  

 

इकयई 13 पर्यावरण नीवत I             Page 143  

 

इकयई 13 पर्यावरण नीवत I  

(Environment Policy I) 

 

13.1 प्रस्तयवनय (Introduction) 

13.2 उद्दशे्र् (Objectives) 

13.3 पर्यावरण नीवत की आवश्र्कतय (Need for Environmental Policy) 

13.4 पर्यावरण नीवत के उद्दशे्र् एवं वसद्यन्त (Objectives and Principles of Environmental 

Policy) 

 13.4.1 पर्यावरण नीवत के उद्दशे्र् (Objectives of Environmental Policy) 

 13.4.2 पर्यावरण नीवत के वसद्यन्त  (Principles of Environmental Policy) 

13.5 पर्यावरण नीवत की रूप रेखय (Framework of Environmental Policy) 

13.6 पर्यावरण नीवत के सयधन एवं रणनीवत (Instruments and Strategies of Environmental 

Policy) 

13.7 रयष्ट्रीर् वन नीवत (National Forest Policy) 

 13.7.1 रयष्ट्रीर् वन नीवत, 1988 (National Forest Policy, 1988)   

 13.7.2 रयष्ट्रीर् वन नीवत 1988 के उद्दशे्र् (Objectives of National Forest Policy, 1988)   

13.7.3 रयष्ट्रीर् वन नीवत की रणनीवत 1988 (Strategy of National Forest Policy, 1988) 

13.8 अभ्र्यस हतेु प्रश्न (Practice Questions) 

13.9 सयरयंश (Summary) 

13.10 शददयवली (Glossary) 

13.11 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

13.12 संदभा ग्रन्र् सूची (Reference/Bibliography) 

13.13 उपर्ोगी / सहयर्क पयठ्य सयमग्री (Useful/Helpful Text) 

13.14 वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay type Questions) 
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13.1 प्रस्तयवनय (Introduction)  

आधुवनक र्ुग में औद्योगीकरण (Industrialization), नगरीर्करण (Urbanization), 

भौवतकतयवयदी (materialism) जीवन शैली एवं बयजयरवयद (marketism) के चलते पर्यावरण पर संकट 

के बयदल गहरयर् ेहैं। जनसंख्र्य में वृवद् और तीव्र आर्र्ाक उन्नवत (rapid Economic growth) के कयरण 

पर्यावरण पर बोझ बढ़तय ह।ै उन्नवत पर्यावरण के वलए सौम्र् और ठटकयऊ होनी चयवहए। ववकयस के दौरयन 

इस कयर्ा हतेु अवधक पर्यावरणीर् जयनकयरी, उवचत नीवतर्याँ और वववनर्यमक तंत्र (regulatory system) 

कय होनय आवश्र्क ह।ै 

13.2 उद्देश्र् (Objectives) 

प्रस्तुत इकयई के अध्र्र्न से आप - 

 पर्यावरण नीवत की आवश्र्कतय एवं रूप रेखय को समझ सकें गे।  

 पर्यावरण नीवत के लक्ष्र् एवं उद्दशे्र्ों को जयन सकें गे। 

 पर्यावरण नीवत के मुख्र् आर्यम एवं वसद्यन्त से अवगत हों सकें गे। 

 वन नीवत कय अर्ा, आवश्र्कतय एवं लक्ष्र् को जयन सकें गे। 

13.3 पर्यावरण नीवत की आवश्र्कतय (Need for Environmental Policy) 

आधुवनक र्ुग में औद्योगीकरण, नगरीकरण, जनसंख्र्य के अपयर बोझ, भौवतकतयवयदी जीवन शैली 

एवं बयजयरवयद के चलते पर्यावरण पर संकट के बयदल न वसफा  गहरयर्े हैं अवपतु आवश्र्कतयओं के 

अत्र्यवधक दवयब के चलते धरती कय पठरवेश बढ़य ही दमर्ोटू सय हो गर्य ह।ै भयरत में भी प्रदषूण जवनत 

पर्यावरण संकट के कयरण हमयरे जल, भूवम, नकदर्याँ अपवशष्टों, रसयर्नों से पठरपूणा होकर कूड़-ेकचरे एवं 

गन्द ेनयलों कय रूप ले चुकी हैं। 

1970 के दशक स ेववश्वस्तर पर र्ह जयगरुकतय प्रसयठरत होने लगी कक उत्तरोत्तर तीव्र उत्पयदन-

उपभोग को प्रगवत एवं संवृवद् कय पर्यार् मयनते हुए मयनव प्रयकृवतक संसयधनों कय अंधयधुंध शोषण कर 

अपने पर्यावरण एवं पठरवेश को जहरीलय एवं दमर्ोटू बनय रहय ह।ै अत्र्वधक संवृवद् हतेु संसयधनों के वलए 

प्रवतस्पधया होड़ से आर्र्ाक एवं सयमयवजक असमयनतय एव ंरयजनैवतक तनयव पैदय हो रह ेहैं। कुल वमलयकर 

हमयरी पृथ्वी पर मयनवीर् किर्यकलयपों कय बोझ संकट स्तर तक पहुाँच रहय ह ैएवं सम्पूणा पृथ्वी संतुलन 

अवस्र्र हो गर्य ह।ै र्कद र्ह िम इसी प्रकयर जयरी रहय तो वनकट भववष्र् में संसयधन समयपन की वस्र्वत 

आ जयएगी एवं मयनव सभ्र्तय के अवस्तत्व पर ही प्रश्न वचन्ह लग जयएगय। 

अत: आर्र्ाक संवृवद् जवनत ववनयश के चिों से बचने के वलए सम्पूणा ववश्व स्तर पर पर्यावरणीर् 

संतुलन को बनयर्े रखने हतेु 5 जून, 1972 से स्वीडन की रयजधयनी स्टॉकहोम में मयनव एवं पर्यावरण पर 

एक अन्तरयाष्ट्रीर् कयर्ािम सरं्ुक्त रयष्ट्र के तत्वयधयन में आर्ोवजत ककर्य गर्य। इसी सम्मेलन से संर्ुक्त रयष्ट्र 

पर्यावरण कयर्ािम (United Nations Environment Programme-UNEP) कय आरम्भ हुआ। इस 

सम्मेलन में भयरत समेत सभी सदस्र् दशेों से र्ह अपील की गर्ी कक वह पर्यावरण संरक्षण हतेु नीवतर्याँ, 

अवधवनर्म एवं कयर्ािमों को किर्यवन्वत करे एवं आर्र्ाक संवृवद् की प्रकिर्य में पर्यावरणीर् मूलर्ों 

(Environmental values) कय समयवेश करें। 

ब्रयजील के ठरर्ो वड जनेरेो (Rio De Janeiro) में हुए 1992 में आर्ोवजत पथृ्वी वशखर सम्मलेन 

(Earth Summit) को आर्र्ाक संवृवद् एवं पर्यावरणीर् मूलर्ों में सयमजस्र् स्र्यवपत करने के दवृष्टकोण स े

बड़य ऐवतहयवसक एवं महत्वपूणा कहय जय सकतय ह।ै जलवयर्ु पठरवतान पर क्र्ोटो प्रोटोकॉल 1997 (Kyoto 

Protocol) में तैर्यर ककर्य गर्य एवं समस्त ववकवसत एवं ववकयसशील दशेों की भयगीदयरी के सयर् इसको 

वषा 2005 में लयग ू ककर्य गर्य। दवक्षण अफ्रीकय के जोहयन्सबगा (Johannesburg) में आर्ोवजत सतत 

ववकयस पर सम्मेलन आर्ोवजत ककर्य गर्य एवं इस सम्मेलन में सतत ्ववकयस के सयर् पेर्जल, ठटकयऊ कृवष 

एवं खयद्य सुरक्षय, स्वयस्थ्र्, ऊजया एवं जैव ववववधतय जसै ेववषर्ों को आत्मसयत ककर्य गर्य। 



बी.ए.ई.सी. (एन) – 220 पर्यावरण एव ंसतत ववकयस                                                                         उत्तरयखडं मकु्त ववश्वववद्ययलर्  

 

इकयई 13 पर्यावरण नीवत I             Page 145  

अन्तरयाष्ट्रीर् स्तर पर अनेक समझौते, सवन्धर्ों, सम्मेलन एवं अवभसमर् के पश्चयत् आर्र्ाक संवृवद् 

एवं आर्र्ाक ववकयस के वसद्यन्तों को पर्यावरण मूलर्ों के अनुसयर पठरभयवषत ककर्य जयने लगय ह।ै वजसके 

कयरण सैद्यवन्तक एवं व्यवहयठरक तौर पर आर्र्ाक ववकयस की प्रकिर्य में पर्यावरण संरक्षण की महत्तय 

स्र्यवपत हो गर्ी ह।ै उपरोक्त सभी कय र्ह पठरणयम हुआ कक आर्र्ाक संवृवद् एवं ववकयस के वसद्यन्तों व 

कयर्ािमों को पर्यावरण मूलर्ों के अनुसयर पठरभयवषत ककर्य जयने लगय। अत: पर्यावरण समस्र्यओं के सयर्-

सयर् सयमयवजक-आर्र्ाक ववषमतय (Socio-Economic Inequality) एवं उसके पर्यावरण पर पड़ने वयले 

नकयरयत्मक प्रभयवों की रोकर्यम् एवं उनके प्रभयवी समयधयन को भी पर्यावरण सरंक्षण से जोड़य जयनय 

आवश्र्क हो गर्य ह ै। वजसके वलए प्रयकृवतक संसयधनों कय उवचत प्रर्ोग पर बल कदर्य जयने लगय ह।ै  

13.4 पर्यावरण नीवत के उद्देश्र् एव ं वसद्यन्त (Objectives and Principles of 

Environmental Policy) 

पर्यावरण नीवत के उद्दशे्र् एवं वसद्यन्त को इस प्रकयर वनर्मात ककर्य गर्य ह ै वजसस ेपर्यावरण में 

वनवहत तत्वों एवं संसयधनों कय स्रोत अक्षुण्ण (intact) बनय रह ेएवं उनकय उपर्ोग वनरंतरतय सुवनवश्चत हो 

सके अर्यात् संसयधनों कय उसी सीमय तक प्रर्ोग ककर्य जयए जहयाँ तक उनके पुनवनमयाण की प्रकिर्य वनरन्तर 

बनी रह ेसयर् ही समतयमूलक आर्र्ाक-सयमयवजक ववकयस सुवनवश्चत ककर्य जय सकेगय। 

13.4.1 पर्यावरण नीवत के उद्देश्र् (Objectives of Environmental Policy) 

इस नीवत के उद्दशे्र् वनम्नवलवखत हैं -  

1. महत्वपूणा पयठरवस्र्वतकी प्रणयवलर्ों (ecosystem), पर्यावरणीर् संसयधनों, प्रयकृवतक एवं 

मयनव वनर्मात धरोहरों कय सरंक्षण। 

2. पर्यावरणीर् संसयधनों की पहुाँच (access) एवं गुणवत्तय (quality) में इस प्रकयर समतय 

स्र्यवपत करनय कक वनधान समुदयर् समेत सभी को र्ह ससंयधन सुलभ हों। 

3. वतामयन एवं भयवी पीकढ़र्ों की आवश्र्कतय हतेु पर्यावरणीर् संसयधनों कय न्र्यर्ोवचत प्रर्ोग 

सुवनवश्चत करनय। 

4. आर्र्ाक सयमयवजक ववकयस में पर्यावरणीर् सरोकयरों (Environmental Concerns) को 

सुवनवश्चत करनय। 

13.4.2 पर्यावरण नीवत के वसद्यन्त  (Principles of Environmental Policy) 

र्ह नीवत वनम्न वसद्यन्तों पर आधयठरत हैं -  

1. मयनव ववकयस कय केन्द्र ह ैएवं वतामयन एवं भयवी पीढ़ी की आवश्र्कतयओं की समयन पूर्ता कय 

अवधकयर कदर्य जयनय चयवहए। 

2. पर्यावरणीर् सुरक्षय सतत ववकयस कय अवभन्न अंग ह।ै 

3. पर्यावरण से सम्बवन्धत वववभन्न सयवाजवनक कयर्ों में आर्र्ाक क्षमतय प्रयि करने कय प्रर्यस ककर्य 

जयए। 

4. इस नीवत में प्रदषूणकत्तया द्वयरय ककर्े गर्े प्रदषूण कय उत्तरदयवर्त्व प्रदषूणकत्तया पर स्र्यवपत करन े

कय प्रर्यस ककर्य गर्य ह।ै 

5. इस नीवत में समतय के वसद्यन्त को महत्व कदर्य गर्य ह,ै र्ह समतय वतामयन पीढ़ी में सभी के 

मध्र् स्र्यवपत करने कय प्रर्यस ककर्य गर्य ह ैसयर् ही वतामयन एवं भयवी पीकढ़र्ों के मध्र् भी 

समतय स्र्यवपत करने कय प्रर्यस ककर्य गर्य ह।ै वजसस ेसमयज में ककसी को भी ससंयधनों की 

कमी कय सयमनय न करनय पड़।े  

13.5 पर्यावरण नीवत की रूपरेखय (Framework of Environmental Policy) 

दशे के प्रयकृवतक संसयधनों जैसे झीलें और नकदर्याँ, इसकी जैव ववववधतय, वन और वन्र् जीवन के 

संरक्षण और प्रदषूण स ेबचयव को सवुनवश्चत करने से सम्बवन्धत नीवतर्ों व कयर्ािमों कय किर्यान्वर्न करन े
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हते ुपर्यावरण एवं वन मंत्रयलर् कय गठन 1985 में ककर्य गर्य। पर्यावरण संरक्षण उद्दशे्र्ों की प्रयवि के वलए 

अनेक कयनून और वववनर्यमक उपयर् ककए गए हैं। हमयरे दशे के संववधयन में अनचु्छेद 48 (ए) में रयज्र् के 

नीवत वनदशेक तत्वों एवं अनुच्छेद 51 ए (जी) में आम नयगठरकों के मूल कताव्यों के अन्तगात पर्यावरण 

संरक्षण के दयवर्त्व वनधयाठरत ककर्े गर्े हैं । इसी सन्दभा में तीस से भी अवधक कयनूनों को लयगू ककर्य गर्य ह।ै 

वजनमें वन सरंक्षण अवधवनर्म 1980, जल प्रदषूण एवं वनवयरण अवधवनर्म 1974, एवं वयर्ु प्रदषूण एवं 

अवधवनर्म 1981 आकद प्रमुख हैं। इन अवधवनर्मों को केन्द्रीर् एवं रयज्र् प्रदषूण वनर्न्त्रण बोडों जैस े

संगठनों के मयध्र्मों से लयगू ककर्य जयतय ह ै। 

रयष्ट्रीर् पर्यावरण नीवत में वनर्यमक सुधयरों पर्यावरणीर् संरक्षण से सम्बवन्धत कयर्ािमों एवं 

पठरर्ोजनयओं और केन्द्र, रयज्र् एवं स्र्यनीर् सरकयरों की ऐजेंवसर्ों द्वयरय कयनून बनयन ेएवं उसकी पुनरीक्षय 

करने के कयर्ा में एक वनदवेशकय के रूप में बनयने की व्यवस्र्य की गर्ी ह ैर्यवन वववभन्न वनकयर्ों के वलर्े र्ह 

कदशय-वनदशे की तरह कयर्ा करें। 

इस नीवत कय प्रमुख ववषर् र्ह ह ैकक पर्यावरणीर् सरंक्षण के सयर् आजीववकय (Livelihood) की 

सुरक्षय आवश्र्क ह ैएवं संरक्षण कय सबसे सुरवक्षत आधयर र्ह सुवनवश्चत करनय ह ैकक लोग उन संसयधनों के 

ह्रयस (degradation) के बजयर् उनके संरक्षण द्वयरय बेहतर आजीववकय प्रयि कर सके एवं वनरन्तर ससंयधनों 

के संरक्षण में सहभयवगतय वनभयते रहें। 

इस नीवत कय लक्ष्र् वववभन्न वहतधयरक (stakeholders) जैसे सयवाजवनक ऐजेवन्सर्ों (public 

agencies), स्र्यनीर् समुदयर्ों (local comunities), शैवक्षक एवं वैज्ञयवनक संस्र्यनों(educational and 

scientific institutions), वनवेशकों (investors) एवं अन्तरयाष्ट्रीर् ववकयस भयगीदयरों (international 

developmental partners) के मध्र् पर्यावरणीर् प्रबन्धन के वलर्े अपन ेअपने ससंयधनों और क्षमतयओं 

के वनर्न्त्रण व उपर्ोग के मयमले में सहभयवगतय ववकवसत करनय ह।ै 

इस नीवत में लक्ष्र्ों, सयधनों वसद्यन्तों एवं उनके वलर्े आवश्र्क रणनीवतर्ों पर चचया की गर्ी ह।ै 

पर्यावरणीर् संसयधनों भूवम, वन, जल आकद के संरक्षण, प्रबन्धन एवं प्रदषूणों से रोकर्यम हते ुनीवतर्ों एवं 

कयर्ा र्ोजनयओं कय ववस्तयर ककर्य गर्य ह ै सयर् ही संवेदनशील क्षेत्रों एवं तंत्रों जैसे आदा भूवमर्ों 

(wetlands), पवातों, झीलों, तटीर् प्रदशेों (coastal areas)  आकद हतेु भी लवक्षत कयर्ािमों (targeted 

programs) को तैर्यर ककर्य गर्य ह।ै 

13.6 पर्यावरण नीवत के सयधन एव ं रणनीवत (Instruments and Strategies of 

Environmental Policy) 

पर्यावरण नीवत के वसद्यन्तों, लक्ष्र्ों के अनुरूप सयधनों एवं रणनीवतर्ों की रचनय की गर्ी ह।ै 

जोकक वनम्नवलवखत हैं - 

1. ववकेन्द्रीर्कृत उत्तरदयवर्त्व (Decentralized Responsibility) - रयज्र् एवं स्र्यनीर् वनकयर्ों को 

स्वर्ं की पर्यावरण नीवतर्ों एवं कयर्ार्ोजनयओं को बनयन ेहतेु प्रोत्सयवहत ककर्य जयएगय। 

2. ववनयर्मक एव ंवधैयवनक सधुयर (Regulatory and Statutory Reforms) - पर्यावरण संरक्षण 

हतेु ठोस वैधयवनक ढयाँचय एवं मजबूत ववनयर्मक तंत्र ववकवसत ककर्य जयएगय। पर्यावरण व प्रदषूण 

सम्बन्धी वववभन्न कयनूनों जसैे जैव-ववववधतय अवधवनर्म (biodiversity act), वन अवधवनर्म 

(forest act), जल प्रदषूण वनवयरण अवधवनर्म (water pollution prevention act), वयर् ु

प्रदषूण वनवयरण अवधवनर्म (air pollution prevention act) आकद की समीक्षय की जयएगी। 

3. प्रकिर्यत्मक सधुयर (Procedural Reforms) - पर्यावरण सम्बन्धी स्वीकृवतर्ों में अनयवश्र्क दरेी 

को कम ककर्य जयएगय एवं पर्यावरणीर् कयर्ों में पयरदर्शातय एवं ववकेन्द्रीकरण सुवनवश्चत ककर्य 

जयएगय। 

4. पर्यावरणीर् प्रबन्धन एव ं अनपुयलन (मॉनीटररंग) (Environmental Management and 

Compliance Monitoring) - पर्यावरणीर् संसयधनों के प्रबंधन में बेहतर और एकीकृत 



बी.ए.ई.सी. (एन) – 220 पर्यावरण एव ंसतत ववकयस                                                                         उत्तरयखडं मकु्त ववश्वववद्ययलर्  

 

इकयई 13 पर्यावरण नीवत I             Page 147  

रणनीवतर्ों को संस्र्यगत बनयर्य जयएगय। पर्यावरण अनुपयलन मॉनीटररंग हतेु स्र्यनीर् संस्र्यओं के 

सयर्-सयर् सयवाजवनक एवं वनजी क्षेत्र की सहभयवगतय सुवनवश्चत की जयएगी। सूचनय एवं प्रौद्योवगकी 

एवं संचयर सयधनों के मयध्र्म से पर्यावरण प्रबन्धन सुवनवश्चत वलर्य जयएगय। 

5. सवंदेनशील क्षते्रों की पहचयन (Identification of Sensitive Areas) - दशे में पर्यावरणीर् दवृष्ट 

से संवेदनशील ऐस ेक्षेत्रों की पहचयन करनय एवं उन्हें वदै्ययवनक रूप प्रदयन करनय जो अतुलनीर् 

महत्व के सयर् पर्यावरणीर् रूप से अपनय अलग स्र्यन रखते हैं और ऐसे क्षेत्रों के संरक्षण हते ु

स्र्यनीर् समयज की सहभयवगतय एवं आधयर पर ववकयस र्ोजनयर्ें बनयनय। 

6. पर्यावरण सचूनय ततं्र (Environmental Information System) - दरू संचयर एवं संवेदी उपग्रह 

प्रणयवलर्ों, मीवडर्य, वशक्षण संस्र्यनों, उद्योग संगठनों आकद के मयध्र्म स े पर्यावरणीर् ज्ञयन, 

अनुसंधयन एवं व्ययपक सूचनय नेटवका  ववकवसत करनय। पर्यावरणीर् एवं प्रयकृवतक संसयधनों जसै े

नकदर्ों, भूजल, पवातों, वनों, आद्र भूवमर्ों आकद के गुणवत्तय एवं ववस्तयर के सम्बन्ध में डयटय बैंक 

को अद्यतन रखनय। 

7. पर्यावरण वशक्षय एव ंजयगरुकतय (Environmental Education and Awareness) - व्ययपक 

पर्यावरण जयगरुकतय कयर्ािमों एवं पयठ्यिमों के मयध्र्म से पर्यावरण वशक्षय को प्रोत्सयवहत करनय 

एवं पर्यावरणीर् जयगरुकतय हतेु औद्योवगक संस्र्यनों, मीवडर्य एवं सयमयवजक संगठनों के प्रर्यस को 

ववकवसत करनय।  

13.7 रयष्ट्रीर् वन नीवत (National Forest Policy) 

पयठरवस्र्वतकीर् संतुलन (ecological balance) को बनयर्े रखने के वलए वनों कय सही प्रबंधन अवत 

आवश्र्क हैं। वनों के प्रबंधन के सयमयन्र् वनर्म रयष्ट्रीर् वन नीवत के अनसुयर वनधयाठरत होते हैं। भयरत की 

प्रर्म रयष्ट्रीर् वन नीवत वषा 1894 में र्ोवषत की गई र्ी। स्वतंत्रतय के बयद भयरत शयसन के खयद्य एवं कृवष 

मंत्रयलर् के द्वयरय रयष्ट्रीर् वन नीवत को वषा 1952 में पुनरीवक्षत ककर्य गर्य। इस वन नीवत के मुख्र् वबन्द ु

वनम्नयनुसयर र्े - 

1. वनवानीकरण (deforestation) पर रोक लगयनय व भ-ूक्षरण (soil erosion) को रोकनय। 

2. सभी प्रकयर की भूवम कय उपर्ोग इस प्रकयर ककर्य जयए वजससे उत्पयदन अवधक से अवधक हो व 

भूवम को कम से कम क्षवत पहुचंे। 

3. ग्रयमीणों को जलयऊ कयष्ठ की सुववधय प्रदयन करनय वजससे कक गोबर को ईंधन के रूप में उपर्ोग को 

रोकय जय सके एवं इस ेखयद के रूप में उपर्ोग में लयर्य जय सके। 

4. कृवष औजयरों के वलए छोटी लकड़ी की आवश्र्क मयत्रय में उपलदधतय सुवनवश्चत ्करनय। 

5. रक्षय, संचयर एवं उद्योगों के वलए आवश्र्क इमयरती लकड़ी एवं अन्र् वनोपज प्रदयन करनय। 

6. जलवयर्ु की वस्र्वत सुधयरने के वलए वकृ्षों से आच्छयकदत भूवम जगह-जगह पर ववकवसत करनय। 

13.7.1 रयष्ट्रीर् वन नीवत, 1988 (National Forest Policy, 1988) 

 भयरत में कृवष एवं खयद्ययन्न मंत्रयलर् ने वषा 1952 में वन नीवत की र्ोषणय की जोकक भयरत में 

समस्त रयज्र्ों में लयगू ह।ै 1952 की रयष्ट्रीर् वन नीवत के बयद दशे में आर्र्ाक, सयमयवजक एवं रयजनैवतक 

क्षेत्रों में अत्र्वधक ववकयस हुआ ह।ै स्वतन्त्रतय के पश्चयत् से व्ययपक पैमयने पर वृक्षयरोपण की र्ोजनयर्ें 

एवं किर्यवन्वत ककर् े गर्े हैं परन्तु बढ़ती वनोत्पयदों जसैे ईंधन, चयरय, इमयरती लकड़ी, रेशय जड़ी 

बूठटर्ों आकद की बढ़ती मयाँग के चलते वन ससंयधनों कय गम्भीर अवनर्न हुआ ह।ै वन सम्पदय के 

अन्धयधुंध दोहन को अपूणा सरंक्षण प्रर्यसों (incomplete conservation efforts), वनभूवम के अन्र् 

उपर्ोग हतेु दोहन, व्ययपक क्षवतपूरक (Comprehensive Compensation) एवं संरक्षणयत्मक 

उपयर्ों एवं वनों के प्रबन्धन में जन सहभयवगतय के अभयव के चलत ेवनों एवं वन भवूम कय अविमण 

वनरन्तर जयरी ह।ै अत: वन, वन्र् जीवन एवं वन संसयधनों के संरक्षण, प्रबन्धन संवृवद् एवं वववेकपूणा, 

र्ुवक्त संगत (reasonable) एवं सतत प्रर्ोग की सकंलपनय न ेभयरत में वन नीवत की समीक्षय कर नर् े
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वसरे से पुनागठन करने की आवश्र्कतय को जन्म कदर्य। अत: वषा 1988 में वन एवं पर्यावरण मंत्रयलर् 

द्वयरय नर्ी पर्यावरण नीवत को सयरे दशे में लयगू ककर्य गर्य।  

13.7.2 रयष्ट्रीर् वन नीवत 1988 के उद्देश्र् (Objectives of National Forest 

Policy, 1988)  

वन नीवत के मूलभतू उद्दशे्र् वनम्नयनुसयर  ह ै- 

1. रयष्ट्रीर् वन नीवत 1988 कय मुख्र् उद्दशे्र् पर्यावरण वस्र्रतय एवं पठरवस्र्वतकीर् सन्तुलन 

(ecological balance) को सतंुवलत करनय ह ै क्र्ोंकक र्ह समस्त जीव जंतओुं, मयनव, 

पशुओं, पवक्षर्ों, पौधों सभी के वलए आवश्र्क ह।ै उपरोक्त उद्दशे्र्ों की पूर्ता के उपरयन्त ही 

आर्र्ाक लयभ की प्रयवि के उद्दशे्र् को रखय गर्य ह।ै इसके वलए दशे की कुल भवूम कय कम से कम 

एक वतहयई क्षेत्र वन आच्छयकदत क्षेत्र (Covered Area) करने कय रयष्ट्रीर् लक्ष्र् पूरय होनय 

चयवहए । 

2. दशे के वनों को गंभीर क्षरण से दषु्प्रभयववत पठरवस्र्वतकीर् असतंुलन (adverse ecological 

imbalance) को पुन:स्र्यवपत करनय एवं पर्यावरणीर् स्र्यवर्त्व कय अनुरक्षण एवं रख रखयव 

करनय। 

3. वववशष्ट जैववक वभन्नतय एवं जीव स्रोतों से पठरपूणा वनस्पवत एवं जीव-जन्तु वयले शेष वनों के 

अनुरक्षण द्वयरय दशे की प्रयकृवतक ववरयसत (natural heritage) कय सरंक्षण करनय।  

4. बयढ़ एवं सूखय के प्रभयव को कम करने व जलयशर्ों मे वमट्टी भरने की मयत्रय कम करन ेके वलए 

मृदय व जल संरक्षण हतेु नकदर्ों, नयलों एवं जलयशर्ों के जल ग्रहण क्षेत्र मे भू-क्षरण एवं 

वनवानीकरण (deforestation) को रोकनय। 

5. रयजस्र्यन के मरूस्र्ल व तटीर् क्षेत्रों मे बढ़ते रेतीले टीलों की रोकर्यम करनय। 

6. पूरे दशे में वनीकरण और सयमयवजक वयवनकी कयर्ािमों के मयध्र्म से, ववशेष रूप से बंजर, 

वनम्नीकृत और अनुत्पयदक भूवम पर, वन/वृक्ष आवरण की मयत्रय में उललेखनीर् वृवद् करनय। 

7. ग्रयमीण व आकदवयसी जनसंख्र्य की जलयऊ लकड़ी, चयरय, लर्ु वनोपज एवं छोटी लकड़ी की 

आवश्कतयओं को पूरय करनय। 

13.7.3 रयष्ट्रीर् वन नीवत की रणनीवत 1988 (Strategy of National Forest 

Policy, 1988) 

रयष्ट्रीर् वन नीवत के लक्ष्र्ों के अनुरूप सयधनों एवं रणनीवतर्ों की वनम्नवलवखत रचनय की गर्ी ह ै - 

1. रयष्ट्रीर् आवश्र्कतयओं की पूर्ता हते ुआवश्र्कतय अनसुयर वनों की उत्पयदकतय में वृवद् करनय। 

2. इमयरती लकड़ी के ववकलपों एवं वनोपज के कुशल उपर्ोग को प्रोत्सयवहत करनय। 

3. इन उद्दशे्र्ों की पूर्ता एवं वतामयन वनों के दबयव को न्र्ूनतम करन ेहते ुमवहलयओं की भयगीदयरी 

से प्रभयवी आन्दोलन कय वनमयाण करनय। 

4. बढ़ती हुई खयद्य की आवश्र्कतय को दखेते हुए वयवनकी के वलर्े अच्छे एवं उत्पयदक कृवष भूवम के 

उपर्ोग को हतोत्सयवहत करनय। 

5. जैववक ववववधतय के सरंक्षण के वलर्े रयष्ट्रीर् उद्ययनों, जीव मंडल ठरजवा एवं अन्र् संरवक्षत जगहों 

को सुदढ़ृ करनय और इनकय पर्याि रूप से ववस्तयर करनय। 

6. वनों के क्षरण (deforestation) को रोकने के वलए ववशेष रूप से वनों के समीपस्र् क्षेत्रों हतेु, 

समुवचत चयरय, ईंधन व र्यस की व्यवस्र्य आवश्र्क ह।ै  

7. समस्त वनरयवृत्त (barren) एवं अवनत (degraded) भूवम पर आवश्र्कतय पर आधयठरत एव ं

समर्बद् वनीकरण (Time bound afforestation) ववशेषत: जलयऊ रोपण एवं चयरयगयह 
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ववकयस हतेु प्रभयवी कयर्ािम एक रयष्ट्रीर् आवश्र्कतय है। वन भूवम के वनवानीकरण 

(deforestation) वयली र्ोजनयओं एवं कयर्ािमों पर कड़यई से रोक लगयई जयनी चयवहए। 

8. वैज्ञयवनक एवं तकनीकी प्रणयली कय उपर्ोग कर वनयच्छयकदत क्षेत्र (forested area) एवं 

इसकी उत्पयदकतय में बढ़ोत्तरी ककर्य जयनय चयवहए वजसकय उद्दशे्र् प्रयकृवतक वनों को नष्ट ककए 

वबनय मयंग एवं पूर्ता के अंतरयल को कम करने कय होनय चयवहए। वैज्ञयवनक प्रर्ोगों द्वयरय 

स्र्यवपत होने के पश्चयत ही बयह्य प्रजयवतर्ों कय रोपण ककर्य जयनय चयवहए एवं र्र्य सम्भव 

र्रेलू प्रजयवतर्ों को प्रयर्वमकतय कदर्य जयनय चयवहए। 

9. वन क्षेत्रों में चरयई व अन्र् अवधकयर एवं सुववधयओं की मयत्रय वनों की धयरण र्य वहन क्षमतय के 

अनुकूल वनधयाठरत की जयनी चयवहए। शेष आवश्र्कतय की पूर्ता हतेु आरवक्षत वनों से बयहर ही  

सयमयवजक वन व सयमुदयवर्क वनों कय ववकयस ककर्य जयनय चयवहए। 

10. वनों में आसपयस रहन े वयले समुदयर्ों, जन-जयवतर्ों के वनोपज स े सम्बद् अवधकयर एव ं

सुववधयओं को प्रयर्वमकतय दी जयनी चयवहए एवं वनों के अनुरक्षण एवं ववकयस में उनकी 

भयगीदयरी ववकवसत की जयनी चयवहए । 

11. लकड़ी की आपूर्ता में कमी को दखेते हुए उपर्ुक्त ववकलप ववशेषत: ग्रयमीण क्षेत्रों में लोकवप्रर् 

बनयर्े जयने चयवहए। गैर वयवनकी कयर्ो हतेु वन भवूम के उपर्ोग वयली र्ोजनयओं कय 

सयमयवजक एवं पर्यावरणीर् मूलर्/लयभ ववशे्लषण ककर्य जयनय चयवहए। ऐसे प्रकरणों में क्षवतपूर्ता 

वनीकरण हतेु उपर्ुक्त प्रयवधयन आवश्र्क रूप से ककर्य जयनय चयवहए। 

12. वन प्रबन्ध र्ोजनयओं में वन्र् प्रयणी संरक्षण एवं प्रबंधन हतेु प्रयवधयन सवम्मवलत ककर् ेजयन े

चयवहए। 

13. खनन प्रबंध के वलए उवचत र्ोजनय तैर्यर की जयनी चयवहए वजसमें खनन के उपरयंत वनीकरण 

कय प्रयवधयन आवश्र्क रूप से सवम्मवलत हो। इसके वबनय खनन की अनुमवत प्रदयन नहीं की 

जयनी चयवहए । 

13.8 अभ्र्यस प्रश्न (Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए। 

1. वन की अंधयधुंध कटयई स े                   होतय ह।ै (खनन प्रबंध / जलवयर्ु पठरवतान)  

2. वनों की सुरक्षय के वलए                    नीवत की आवश्र्कतय है। (रयष्ट्रीर् वन नीवत/ सयमुदयवर्क 

पठरवतान नीवत)  

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र् /असत्र् कर्न चवुनर्-े 

1. वन संसयधनों कय रयष्ट्रीर् और अंतरयाष्ट्रीर् स्तर पर महत्व ह।ै 

2. पर्यावरण संरक्षण के वलए सबसे महत्वपूणा अवधक कयगज कय उपर्ोग ह।ै  

3. पर्यावरण की रक्षय के वलए हमें नकयरयत्मक रवैर्य अपनयनय चयवहए। 

13.9 सयरयशं (Summary) 

इस इकयई में पर्यावरण नीवत पर ववस्तयर स ेचचया की गई है वजसमें पर्यावरण सरंक्षण और संवद्ान 

के वववभन्न पहलुओं को शयवमल ककर्य गर्य ह।ै इसमें सतत ववकयस की आवश्र्कतय, जनयंकककीर् दबयव, 

गरीबी, बेरोजगयरी और अंतरयाष्ट्रीर् प्रवतबद्तयओं के संदभा में पर्यावरणीर् चुनौवतर्ों कय उललेख ककर्य गर्य 

ह।ै नीवत के उद्दशे्र्ों में महत्वपूणा पयठरवस्र्वतकी प्रणयवलर्ों कय संरक्षण, संसयधनों की समतय, न्र्यर्ोवचत 

प्रर्ोग और आर्र्ाक-सयमयवजक ववकयस में पर्यावरणीर् सरोकयरों को सवुनवश्चत करनय शयवमल ह।ै 

इसमें रयष्ट्रीर् पर्यावरण नीवत की रणनीवत, रयष्ट्रीर् कृवष नीवत, रयष्ट्रीर् जनसंख्र्य नीवत, रयष्ट्रीर् वन 

नीवत और अन्र् ववकयस कयर्ािमों जैस े गरीबी वनवयरण पर भी चचया की गई ह।ै र्ह नीवत वववभन्न 

वहतधयरकों जैसे सयवाजवनक एजेंवसर्ों, स्र्यनीर् समुदयर्ों, शैवक्षक और वैज्ञयवनक संस्र्यनों, वनवेशकों और 

अंतरयाष्ट्रीर् ववकयस संगठनों की सहभयवगतय सुवनवश्चत करने कय प्रर्यस करती ह।ै इस इकयई में पर्यावरणीर् 
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प्रबंधन, संवेदनशील क्षेत्रों की पहचयन, पर्यावरण सूचनय ततं्र, पर्यावरण वशक्षय और जयगरूकतय जैसे पहलओुं 

पर भी चचया की गई ह।ै नीवत के अंतगात पर्यावरण संरक्षण के सयर् आजीववकय की सरुक्षय सुवनवश्चत करन े

पर बल कदर्य गर्य ह।ै 

13.10 शददयवली (Glossary) 

 रयज्र् के नीवत वनदशेक तत्व (Directive Principles of State Policy): भयरतीर् संववधयन के 

चौर्े भयग में कलर्यणकयरी रयज्र् की स्र्यपनय हते ु रयज्र् को महत्वपूणा कदशय वनदशे कदर्े गर्े हैं 

परन्तु र्ह मूल अवधकयरों की भयाँवत न्र्यर्यलर् में प्रवतानीर् नहीं हैं। 

 मलू कत्ताव्य (Fundamental Duties): भयरत के संववधयन में आर्रलैण्ड स ेपे्रठरत होकर 1976 में 

42वें संववधयन संशोधन के मयध्र्म् से आम नयगठरकों के मूल कत्ताव्य संववधयन में समयवहत ककर्े गर् े

हैं। 

 धयरण क्षमतय (Carrying Capacity): ककसी भी आर्र्ाक इकयई की धयरण क्षमतय वनरन्तर अपन े

अवस्तत्व को संकट में डयले बगैर सतत् उत्पयदन दनेे से सम्बवन्धत होती ह।ै जसैे वनों की धयरण 

क्षमतय। 

 सरं्कु्त वन प्रबन्ध (Joint Forest Management): समयज की सहभयवगतय के सयर् शयसन द्वयरय 

वनों कय प्रबन्ध संर्ुक्त वन प्रबन्ध के अन्तगात आतय ह।ै 

 पर्यावरणीर् प्रभयव (Environmental Impact): ककसी पठरर्ोजनय जसैे जल ववद्युत आकद के 

ववकयस के समर् पर्यावरण पर पड़ने वयले प्रभयवों कय ऑकलन ककर्य जयतय ह।ै 

 सयमयवजक प्रभयव (Social Impact): ककसी पठरर्ोजनय के ववकयस की प्रकिर्य में, समयज पर पड़न े

वयले प्रभयव जैसे ववस्र्यपन कय ऑकलन ककर्य जयतय ह।ै 

 अनवैच्छक ववस्र्यपन (Involuntary Displacement): र्ह ववस्र्यपन अपनी इच्छय के ववपरीत 

र्यवन बयह्यकयरी तौर पर ककर्य जयतय ह।ै 

 73 एव ं 74वय ं सवंवधयन सशंोधन (73rd and 74th Constitutional Amendments): र्ह 

संशोधन स्र्यनीर् नगर वनकयर्ों को शयसन के ववकेन्द्रीर्करण के वसद्यन्तों को ध्र्यन में रखकर 

1993 ककर्य गर्य तयकक स्र्यनीर् वनकयर्ों को स्वशयसन के अवधकयर प्रयि हो सके। 

 नवीकरणीर् ससंयधन (Renewable Resources): ऐसे ससंयधन जोकक वनर्वमत अंतरयल पर 

वनरन्तर उत्पयदन प्रदयन करते रहते हैं। 

 एनववस प्रणयली (Environmental Information System): एनववस कय मतलब पर्यावरण 

सूचनय प्रणयली ह।ै भयरत सरकयर ने वनणार् वनमयातयओं, नीवत वनर्ोजकों और वैज्ञयवनकों को 

पर्यावरणीर् जयनकयरी प्रदयन करने के वलए एक र्ोजनय कयर्ािम के रूप में कदसंबर 1982 में 

एनववस की स्र्यपनय की। एनववस कय कें द्र स्पबंद ु पर्यावरणीर् सूचनय संग्रह, संकलन, भंडयरण, 

पुनप्रयावि और प्रसयर में रयष्ट्रीर् प्रर्यसों को एकीकृत करनय ह।ै 

 जवै ववववधतय (Bio-Diversity): इस ेजैववक ववववधतय के रूप में भी जयनय जयतय है, पृथ्वी पर 

पौधों, जयनवरों और सूक्ष्मजीवों सवहत जीवन की ववववधतय ह।ै इसमें वे जीन भी शयवमल हैं जो इन 

जीवों में होत े हैं और वे पयठरवस्र्वतकी तंत्र जो वे भूवम और पयनी में बनयत े हैं। जवै ववववधतय 

लगयतयर बदल रही ह ैऔर इसे तीन स्तरों (आनुवंवशक, प्रजयवत और पयठरवस्र्वतक) पर मयपय जय 

सकतय ह।ै 

 सयमयवजक-आर्र्ाक ववषमतय (Social-Economic Inequality): सयमयवजक आर्र्ाक असमयनतय 

बच्चों, र्ुवयओं और पठरवयरों जैसे लोगों के समूहों के बीच सयमयवजक वगा, वशक्षय और र्रेलू आर् में 

अंतर ह।ै र्ह सयमयवजक सरंचनय और उस सरंचनय में लोगों की वस्र्वत को भी संदर्भात कर सकतय 

ह।ै  
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 समतय के वसद्यन्त (Principle of Equality): र्ह एक कयनूनी वसद्यंत ह ैजो बतयतय ह ैकक समयन 

वस्र्वतर्ों के सयर् समयन व्यवहयर ककर्य जयनय चयवहए और असमयन वस्र्वतर्ों के सयर् अलग तरह 

से व्यवहयर ककर्य जयनय चयवहए। 

 आजीववकय (Livelihood): जीवनर्यपन के सयधनों में भोजन, आर् और संपवत्त शयवमल हैं। 

आजीववकय में भोजन, आश्रर्, कपड़,े सयंस्कृवतक मूलर्ों और सयमयवजक संबंधों सवहत बुवनर्यदी 

जरूरतों को बनयए रखन ेके वलए सभी ससंयधन (क्षमतयए)ं शयवमल हैं। 

 पठरवस्र्वतकीर् असतंलुन (Ecological Imbalance): पयठरवस्र्वतक असंतुलन तब होतय ह ैजब 

कोई प्रयकृवतक र्य मयनव-जवनत गड़बड़ी पयठरवस्र्वतकी तंत्र के प्रयकृवतक संतुलन को बयवधत करती 

ह।ै 

 प्रयकृवतक ववरयसत (Natural Heritage): प्रयकृवतक ववरयसत से तयत्पर्ा प्रयकृवतक ववशेषतयओं, 

भूवैज्ञयवनक और भौगोवलक संरचनयओं और वचवत्रत क्षेत्रों स े ह ै जो जयनवरों और पौधों की 

संकटग्रस्त प्रजयवतर्ों के वनवयस स्र्यन और ववज्ञयन, सरंक्षण र्य प्रयकृवतक सौंदर्ा के दवृष्टकोण स े

मूलर्वयन प्रयकृवतक स्र्लों कय वनमयाण करते हैं। 

 जनयकंककीर् दबयव (Demographic Pressure): प्रकृवत पर जनसयंवख्र्कीर् दबयव कय अर्ा ह ै

मयनवजवनत कयरकों कय ववकयस, जो जनसंख्र्य में वृवद् के कयरण होतय ह ै और इसके 

पठरणयमस्वरूप, कृवष क्षेत्र में उत्पयदन और वृवद् में वृवद् होती ह।ै 

 गरीबी (Poverty): गरीबी एक ऐसी वस्र्वत ह ैजहयं एक व्यवक्त के पयस एक वनवश्चत जीवन स्तर 

बनयए रखने के वलए संसयधनों और आवश्र्क चीजों कय अभयव होतय ह।ै गरीबी के कई कयरण और 

प्रभयव हो सकते हैं, वजनमें पर्यावरणीर्, कयननूी, सयमयवजक, आर्र्ाक और रयजनीवतक कयरक 

शयवमल हैं। 

 बरेोजगयरी (Unemployment): र्ह उस वस्र्वत को सदंर्भात करती ह ैजहयं एक व्यवक्त सकिर् रूप 

से रोजगयर की तलयश करतय ह ैलेककन कयम पयने में असमर्ा होतय ह।ै बेरोजगयरी को अर्ाव्यवस्र्य 

के स्वयस्थ्र् कय एक प्रमुख उपयर् मयनय जयतय ह।ै बरेोजगयरी कय सबसे अवधक इस्तेमयल ककर्य जयन े

वयलय मयप बेरोजगयरी दर ह।ै 

13.11 अभ्र्यस प्रश्नों के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए। 

 1.जलवयर्ु पठरवतान  2. रयष्ट्रीर् वन नीवत 

वनम्नवलवखत कर्नों में स ेसत्र् /असत्र् कर्न चवुनर्-े 

 1. सत्र्    2. असत्र्  3. असत्र् 
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13.14 वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay type Questions) 

1. भयरत में रयष्ट्रीर् पर्यावरण नीवत के उद्दशे्र्ों, आवश्र्कतय एवं रूपरेखय कय ववशे्लषण कीवजए? 

2. भयरत में रयष्ट्रीर् वन नीवत की रणनीवत कय आलोचनयत्मक मूलर्यंकन कीवजए? 

3. भयरत में पर्यावरण समस्र्ों कय उललेख करते हुए सरकयर के स्तर पर नीवतगत प्रर्यसों कय ववशे्लषण 

कीवजए?
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14.1 प्रस्तयवनय (Introduction) 

 भयरत में पर्यावरण समस्र्यओं कय समयधयन करने की कदशय में रयष्ट्रीर् पर्यावरण नीवत में व्ययपक 

तर्य प्रभयवी कदशय-वनदशे, उपयर् एवं रणनीवत अपनयर्ी गर्ी ह।ै इस नीवत की रूपरेखय, उद्दशे्र्ों के सयर् 

अन्र् नीवतर्ों वन नीवत, पुनावयस नीवत आकद के सयर् सयमंजस्र् के बयरे में हम पूवा की इकयई में व्ययपक 

अध्र्र्न कर चुके हैं। 

 वयस्तव में भयरत में पर्यावरणीर् चुनौवतर्याँ एवं संकटों कय ववस्तयर बहुआर्यमी प्रकृवत कय ह।ै अत: 

इस चुनौती कय हल हतेु प्रर्यस भी बहुआर्यमी एवं ववववधतय पूणा होने चयवहए। वजससे कक समस्त पर्यावरण 

समस्र्यर्ें जैसे जलवयर्ु पठरवतान, संवेदनशील एवं पर्यावरण दवृष्ट से नयजुक संरवक्षत क्षेत्र, जैव ववववधतय 

संकट आकद पर मंडरयते संकटों कय समयधयन ककर्य जय सके। इसवलए पर्यावरण नीवत को अन्र् महत्वपूणा 

नीवतर्ों जसैे संरवक्षत क्षेत्र ववकयस नीवत, रयष्ट्रीर् आपदय शमन नीवत, जैव ववववधतय ववकयस नीवत, जलवयर्ु 

पठरवतान नीवत आकद के सयर् सयमंजस्र् बनयते हुए गठठत ककर्य गर्य ह।ै पर्यावरण नीवत की इस रूपरेखय के 

बयरे में इस इकयई में हम व्ययपक अध्र्र्न करेंगे। 

14.2 उद्देश्र् (Objectives) 

इस इकयई के अध्र्र्न के उपरयन्त आप -  

 पर्यावरण नीवत की रूपरेखय को समझ सकें गे। 

 संरवक्षत क्षेत्र के अर्ा तर्य उसकी अवधयरणय से अवगत हों सकें गे। 

 संरवक्षत क्षेत्रों के ववकयस हतेु बनयई गई नीवत के ववषर् में जयन सकें गे। 

 आपदय शमन नीवत के उद्दशे्र् को समझ सकें गे। 

 आपदय शमन नीवत की रूपरेखय एवं रणनीवत से अवगत हों सकें गे। 

14.3 सरंवक्षत क्षते्र: अर्ा तर्य अवधयरणय (Protected Area: Meaning and 

Concept) 

 संरवक्षत क्षेत्र की अवधयरणय कय ववकयस सवाप्रर्म अमेठरकय स ेहुआ जहयाँ कक पर्यावरणवयकदर्ों के 

ठोस प्रर्यसों से 1862 में ववश्व के प्रर्म रयष्ट्रीर् उद्ययन ‘र्लेोस्टोन नशेनल पयका  (Yellowstone National 

Park)’ की स्र्यपनय की गर्ी। बीसवीं सदी में पर्यावरण चेतनय के प्रवत जयगरुकतय के कयरण ही 1962 में 

वसएटल (Seattle) में रयष्ट्रीर् उद्ययनों पर ववश्व कय पहलय सम्मेलन आर्ोवजत ककर्य गर्य। उसके बयद 

सरकयरी और गैर-सरकयरी प्रर्यसों स ेर्ूनेस्को के तत्वयवधयन में 1970 में ‘मयनव और जवैमंडल (Man and 

Biosphere)’ कयर्ािम की शुरुआत की गई। सरं्ुक्त रयष्ट्र वशक्षय, ववज्ञयन और सयसं्कृवतक सगंठन (United 

Nations Educational, Scientific and Cultural Organization - UNESCO) के ‘मनषु्र् और 

जीवमंडल (Man and Biosphere)’ कयर्ािम के अन्तगात 1974 में जवै-मण्डलीर् सरंवक्षत क्षते्र 

(Biosphere Reserve) की अवधयरणय लयगू की गर्ी। वजसके उद्दशे्र् पयठरवस्र्वतकीर् संवेदनशील क्षेत्रों 

में भी जैव सम्पदय कय संरक्षण करनय तर्य स्र्यनीर् वनवयवसर्ों की जैव-सम्पदय पर वनभारतय कम करने के 

उद्दशे्र् से वैकवलपक ववकयस की व्यवस्र्य करनय ह।ै इसके वलए स्र्यनीर् समुदयर् हतेु वशक्षण, वनगरयनी, 

जयगरुकतय, प्रवशक्षण एवं अनुसंधयन की आवश्र्कतय होती ह।ै  

 संर्ुक्त रयष्ट्रीर् के तत्वयधयनों में मयनव पर्यावरण (Human Environment) पर एक सम्मेलन वषा 

1972 में स्टॉकहोम (Stokahom) में आर्ोवजत ककर्य गर्य जोकक पर्यावरण संरक्षण हतेु संरवक्षत क्षेत्रों की 

स्र्यपनय हते ुएक महत्वपूणा कदम सयवबत हुआ। इस सम्मेलन में संर्ुक्त रयष्ट्रीर् न ेसभी सदस्र् दशेों से वन, 

वन्र्-जीव एवं पर्यावरण के संरक्षण हतेु सयर्ाक प्रर्यस करने कय अनरुोध ककर्य। इसी के पश्चयत् भयरत में 

वन्र्-जीव अवधवनर्म 1972 लयगू हुआ। वजसके मयध्र्म् से संरवक्षत क्षेत्रों की स्र्यपनय तर्य प्रशयवसत ककर्य 

जयतय ह।ै सरं्ुक्त रयष्ट्र वशक्षय, ववज्ञयन और सयसं्कृवतक सगंठन (United Nations Educational, 

Scientific and Cultural Organization - UNESCO) एवं प्रकृवत सरंक्षण के वलए अतंरयाष्ट्रीर् सरं् 

(International Union for Conservation of Nature - IUCH) जैसी संस्र्यओं ने भयरत समेत अनेक 
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दशेों में दलुाभ प्रजयवतर्ों से पठरपूणा संरवक्षत क्षेत्रों हतेु मयनकों को स्र्यवपत ककर्य गर्य ह।ै इसी प्रकयर वषा 

1981 में आद्र भूवमर्ों के सरंक्षण हते ुरयमसर में हुए अन्तरयाष्ट्रीर् समझौते के पश्चयत भयरत में आद्र भूवमर्ों 

के सरंक्षण हतेु प्रर्यस आरम्भ ककए गए। र्द्यवप भयरत में वन्र्-जीवों के संरक्षण के प्रर्यस वब्रठटश शयसन 

कयल में ही आरम्भ हो गर्े र्े परन्तु स्वतन्त्रतय के पश्चयत् रयष्ट्रीर् उद्ययनों तर्य अभर्यरण्र्ों की स्र्यपनय में 

वृवद् हुई हैं। वषा 1970 में भयरतीर् वन्र्-जीव बोडा द्वयरय रयष्ट्रीर् वन्र्-जीव नीवत कय गठन ककर्य वजसमें कक 

दशे की वन्र्-जीव सम्पदय तर्य उनके प्रयकृवतक आवयस को गम्भीर संकट की वस्र्वत बतयर्य एवं र्ह संस्तुवत 

दी कक वन्र्-जीव संरक्षण तर्य संवधान हतेु ठोस वैधयवनक, नीवतगत, प्रशयसवनक एवं तकनीकी प्रर्यसों की 

आवश्र्कतय ह।ै इसके पश्चयत भयरत में संरवक्षत क्षेत्रों की स्र्यपनय की मुवहम आरम्भ हो गर्ी। 

 अन्तरयाष्ट्रीर् प्रकृवत संरक्षण संर् के अनुसयर सरंवक्षत क्षते्र स्पष्ट रूप से पठरभयवषत भौगोवलक क्षेत्र 

होतय ह।ै जो प्रकृवत और उससे संबंवधत पर्यावरणीर् सवेयओं और सयंस्कृवतक मयन्र्तयओं के दीर्ाकयवलक 

संरक्षण क्षेत्र पर्यावरणीर् दवृष्ट से संवेदनशील, नयजुक तर्य वववशष्ट महत्व वलए हुए होते हैं तर्य उनकय 

अवस्तत्व बनयर्े रखनय पर्यावरण संरक्षण हतेु अपठरहयर्ा होतय ह।ै ऐस े संरवक्षत क्षेत्रों की प्रयकृवतक, 

पर्यावरणीर् र्य सयंस्कृवतक महत्व के कयरण पठरवतान से रक्षय की जयती ह।ै इन सरंवक्षत क्षेत्रों में आर्र्ाक 

हस्तक्षेप जैस ेउत्पयदन, खनन, उपभोग, वनमयाण आकद प्रवतबवन्धत होती ह।ै इन क्षेत्रों के संरक्षण हतेु सरकयर 

द्वयरय वैधयवनक एवं नीवतगत उपयर् ककए गए हैं। 

 संरवक्षत क्षेत्र वववभन्न प्रकयरों प्रकृवत एवं स्वरूप के होते हैं तर्य इन्हें वववभन्न स्तरों पर अलग-अलग 

प्रकयर कय सरंक्षण प्रदयन ककर्य जयतय ह।ै भयरत में आर्र्ाक ववकयस तर्य तीव्र जनसंख्र्य के दबयव तर्य 

आवश्र्कतयओं के कयरण सवंेदनशील पर्यावरणीर् क्षेत्रों जैसे वन, झीलों, नकदर्ों, तटीर् क्षेत्रों आकद के 

पयठरवस्र्वतकीर् क्षेत्रों के सतंुलन पर सकंट पैदय हो गर्य ह।ै वन तर्य वन्र् जीवों को उनके प्रयकृवतक 

पर्यावरण संरक्षण तर्य संवधान दने ेके उद्दशे्र् स ेआज भयरत में 650 से अवधक सरंवक्षत क्षेत्र हैं। इन संरवक्षत 

क्षेत्रों में रयष्ट्रीर् पयका , वन्र्-जीव अभ्र्यरण्र्, बयर् संरवक्षत क्षेत्र, वनवयसी संरवक्षत क्षेत्र, संरवक्षत जीवमण्डल 

क्षेत्र, आद्र तर्य कच्छ, वनस्पवत भूवम संरवक्षत क्षेत्र आकद प्रमुख हैं तर्य कुल वमलयकर भयरत के कुल 

भौगोवलक क्षेत्र कय 5 प्रवतशत भू-भयग से अवधक इन संरवक्षत क्षेत्रों के अन्तगात आतय ह।ै र्ह संरवक्षत क्षेत्र 

भूवम, झील, पवात, समुद्र आकद क्षेत्रों तक ववकवसत होत ेहैं।  

 भयरत में संरवक्षत क्षेत्र कय प्रर्ोग सवाप्रर्म वनों के सरंक्षण हते ु ककर्य गर्य ह।ै र्ह अवधयरणय 

भयरतीर् वन अवधवनर्म 1927 के अन्तगात लयगू की गर्ी। इस अवधवनर्म के मयध्र्म से आरवक्षत तर्य 

संरवक्षत वनों की अवधयरणय स्र्यवपत की गर्ी। र्ह दोनों वन संरवक्षत क्षेत्र के अन्तगात आते हैं तर्य इन 

दोनों प्रकयर के वनों की र्ोषणय भयरत में रयज्र् सरकयरों के मयध्र्म से की आती ह।ै आरवक्षत वनों में 

मयनवीर् हस्तक्षेप तर्य किर्यकलयप जैस ेचयरय, चुगयन, वशकयर, वन उपज वनकयसी, वनमयाण, आवयस आकद 

सभी कयर्ा पूणातर्य प्रवतबंवधत होते हैं। जबकक संरवक्षत वनों में चयरय, चुगयन एवं वन उपज कय सीवमत 

पैमयने पर अवधकयर वनों तर्य वनों के आस-पयस के वनवयवसर्ों को प्रदयन ककर्य जयतय ह।ै इस सन्दभा में 

आरवक्षत वनों को संरवक्षत वनों की तुलनय में अवधक संरक्षण प्रयि होतय ह।ै  

14.4 सरंवक्षत क्षते्रों के ववकयस हते ुनीवत (Policy for Development of Protected 

Areas) 

 संरवक्षत क्षेत्रों की ववकयस नीवत कय मुख्र् उद्दशे्र् दलुाभ वनों और जंगली जयनवरों के प्रयकृवतक 

आवयस कय संरक्षण और सधुयर करनय ह ै और र्ह भी सुवनवश्चत करनय ह ै कक वन संसयधनों पर वनभार 

आकदवयवसर्ों और अन्र् वनवयवसर्ों की आजीववकय पर कोई नकयरयत्मक प्रभयव न पड़।े उनके सयमयवजक-

आर्र्ाक ववकयस में प्रयकृवतक संसयधनों कय समुवचत दोहन ककर्य जय सके। इसवलए भयरत जसैे आबयदी वयल े

दशे में संरवक्षत क्षेत्रों के प्रबंधन के वलए एक समयवेशी दवृष्टकोण की आवश्र्कतय ह।ै 

 भयरत में संरवक्षत क्षेत्र की अवधयरणय को र्द्यवप स्वतन्त्रतय पूवा ही स्र्यवपत कर कदर्य गर्य र्य 

परन्तु वन्र्-जीव अवधवनर्म 1972 के पश्चयत् संरवक्षत क्षते्रों की संख्र्य तर्य ववस्तयर में व्ययपक वृवद् हुई ह।ै 

भयरत में सरंवक्षत क्षेत्रों, वन्र्-जीव अवधवनर्म 1972, के मयध्र्म स े ही स्र्यवपत तर्य प्रशयवसत होते हैं 
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इनके अन्तगात रयष्ट्रीर् उद्ययन, अभर्यरण्र्, बयर् अभर्यरण्र्, संरक्षणयत्मक, आरवक्षत क्षेत्र तर्य सयमुदयवर्क 

आरवक्षत क्षेत्र आकद आते हैं। 

 वन्र्-जीव अवधवनर्म 1972 के अवतठरक्त भयरत सरकयर द्वयरय कुछ वववशष्ट क्षेत्रों को भी संरवक्षत 

क्षेत्रों में र्ोवषत ककर्य गर्य ह।ै र्ह प्रकिर्य अन्तरयाष्ट्रीर् परम्परयओं समझौतों तर्य प्रकिर्यओं के मयध्र्म से 

भी प्रभयववत होती आर्ी ह।ै जैसे कक सरं्कु्त रयष्ट्र वशक्षय, ववज्ञयन और सयसं्कृवतक सगंठन (United Nations 

Educational, Scientific and Cultural Organization - UNESCO) द्वयरय ‘मनषु्र् और जीवमडंल 

(Man and Biosphere)’ कयर्ािम के अन्तगात जैव सम्पदय के संरक्षण तर्य संवधान के उद्दशे्र् से जैव 

मण्डल आरवक्षत क्षेत्र (Biosphere Reserve) र्ोवषत ककए गए हैं। इसी प्रकयर कच्छ वनस्पवतर्याँ क्षेत्र, 

प्रवयल क्षेत्र तर्य आद्राभूवम क्षेत्रों को भी र्ोवषत ककर्य गर्य ह।ै र्द्यवप इन क्षेत्रों में अवधकयंश रयष्ट्रीर् उद्ययन 

तर्य अभर्यरण्र्ों के वनर्मयनुसयर ही वववनर्वमत होत े हैं परन्तु कफर भी इन क्षते्रों की स्र्यपनय तर्य 

वववनर्मन अभी भी तदर्ा प्रकृवत (Ad hoc nature) कय ह ैक्र्ोंकक भयरत के अभी भी 14 में से केवल 7 

जैव मण्डलीर् क्षेत्र सरं्कु्त रयष्ट्र वशक्षय, ववज्ञयन और सयसं्कृवतक सगंठन (United Nations Educational, 

Scientific and Cultural Organization - UNESCO) द्वयरय ‘मनषु्र् और जीवमडंल (Man and 

Biosphere)’ कयर्ािम के मयनकों को पूणा कर पयए हैं। 

 सयमयवजक-आर्र्ाक एवं पयठरवस्र्वतकीर् दवृष्टकोण स े संरवक्षत क्षेत्रों कय संरक्षण, संवधान तर्य 

प्रबन्धन एक जठटल कयर्ा हैं। वतामयन समर् में जनसंख्र्य के दबयव तर्य आर्र्ाक ववकयस की आवश्र्कतयओं न े

इस कयर्ा को चुनौतीपूणा बनय कदर्य  ह।ै वजसमें वनम्नवलवखत समस्र्यर्ें वनरन्तर सयमने जय रही हैं - 

1. सरंवक्षत क्षेत्र में जनसंख्र्य कय पुनावयस एवं ववस्र्यपन करनय। 

2. प्रयकृवतक पर्यावयस की क्षवत एवं ववर्टन। 

3. प्रयकृवतक एवं जैववक संसयधनों कय अन्धयधुन्ध दोहन। 

4. मयनव तर्य वन्र्-जीव सरं्षा में वृवद्। 

5. वन्र्-जीव अंगों से वने उत्पयदों में अवैध व्ययपयर एवं वन्र् जीवों कय वशकयर। 

6. आकदवयवसर्ों तर्य वन वयवसर्ों के वन तर्य वन्र् प्रयवणर्ों से प्रयि संसयधनों पर परम्परयगत 

अवधकयरों कय संरक्षण तर्य आजीववकय की सुरक्षय। 

7. स्र्यनीर् वनवयवसर्ों की भयगीदयरी संरवक्षत क्षेत्रों के संरक्षण प्रबन्धन में सुवनवश्चत करन ेहतेु व्ययपक 

जन आधयर तैर्यर करनय। 

8. सरकयर, वनजी क्षेत्र, नयगठरक समयज, गैर सरकयरी सगंठन आकद संस्र्यओं के मध्र् बेहतर सयमंजस्र् 

तर्य समन्वर् स्र्यवपत करनय। 

9. प्रयकृवतक एवं मयनवीर् कयरकों स ेजवनत आपदयओं जसैे आग से सरुक्षय करनय। 

10. संरक्षण संवद्ान तर्य प्रबन्धन हतेु ववत्तीर् आवश्र्कतयओं की पूर्ता। 

11. मयनव संसयधन कय प्रबन्धन, प्रवशक्षण तर्य क्षमतय वनमयाण।  

12. संरवक्षत क्षेत्रों की स्र्यपनय हतेु वैधयवनक औपचयठरकतयओं की पूर्ता करनय। 

13. संरवक्षत क्षेत्रों से इमयरती लकड़ी, वन उपज तर्य लर्वुन उपजों की वनकयसी करनय। 

14. संरवक्षत क्षेत्रों को आपस में वन गवलर्यरे (corridors) के मयध्र्म से जोड़नय। 

15. संरवक्षत क्षेत्रों के मुख्र् क्षेत्र (Core area) के बयहर समुवचत बफर क्षेत्रों कय वनमयाण करनय। 

 भयरत में सरंवक्षत क्षेत्रों कय गठन तर्य प्रशयसन भयरतीर् वन्र्-जीव अवधवनर्म 1972 के अन्तगात 

ककर्य जयतय ह ैवजसको समर्-समर् पर संशोवधत ककर्य गर्य ह।ै इस अवधवनर्म कय किर्यन्वर्न को अन्र् 

पूरक अवधवनर्म जैसे भयरतीर् वन अवधवनर्म 1927, (वन संरक्षण) अवधवनर्म 1980, पर्यावरण 

(संरक्षण) अवधवनर्म 1986, जैव ववववधतय अवधवनर्म 2002 तर्य अनुसूवचत जयवत एवं अन्र् परम्परयगत 

वन वनवयसी (वनयवधकयरों की मयन्र्तय) अवधवनर्म 2006 के मयध्र्म से और अवधक प्रभयवी बनयर्य जयतय 

ह।ै प्रधयनमंत्री के नेततृ्व में बने रयष्ट्रीर् वन जीव बोडा, वन्र् प्रयवणर्ों के सरंक्षण एवं सरंवक्षत क्षेत्रों के ववकयस 

हतेु नीवतगत ढयाँच ेकय वनमयाण करतय ह।ै  
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 भयरत में वन्र्-जीव संरक्षण की अवधयरणय दशे के सभी पयठरवस्र्वतकीर् तंत्र के प्रवतवनवध वन्र् 

पर्यावयसों (habitats) की पहचयन कर ववकवसत करन ेपर आधयठरत ह।ै दशे में संर्ीर् पर्यावरण तर्य वन 

मंत्रयलर् इन संरवक्षत क्षेत्रों के संरक्षण तर्य ववकयस हतेु नोडल संस्र्य कय कयर्ा करतय ह।ै चूाँकक वन एवं वन्र् 

प्रयणी संरक्षण समवती सूची के ववषर् हैं। अत: इन सरंवक्षत क्षेत्रों के प्रशयसन कय दयवर्त्व प्रदशेों के वन 

ववभयग के मयध्र्म से सुवनवश्चत ककर्य गर्य ह।ै 

 संरवक्षत क्षेत्रों के प्रबन्धन में सुधयर सुवनवश्चत करने के उद्दशे्र् से 1994 में इवण्डर्य इको-डवेलपमेंट 

प्रोजेक्ट (Indian Eco Development Project- IEDP) नयमक पयर्लेट पठरर्ोजनय को आरम्भ ककर्य 

गर्य। इवण्डर्य इको-डवेलपमेंट प्रोजेक्ट (Indian Eco Development Project- IEDP) के द्वयरय र्ह 

स्र्यवपत ककर्य गर्य कक संरवक्षत क्षेत्रों के संवद्ान तर्य ववकयस तर्य जैव ववववधतय के संरक्षण में स्र्यनीर् 

जनतय की आजीववकय की सरुक्षय तर्य भयगीदयरी कय महत्वपूणा र्ोगदयन है। अत: ग्रयम के स्तर पर वन तर्य 

वन्र् जीवों के संरक्षण संवद्ान तर्य प्रबन्धन हतेु ग्रयम सवमवत को स्र्यवपत ककर्य गर्य ह ै। 

 वन्र्-जीव संरक्षण अवधवनर्म, 1972 के पयठरत होने से पूवा भयरत में केवल 5 रयष्ट्रीर् पयका  नयवमत 

र्े। र्ह अवधवनर्म जम्मू कश्मीर को छोड़कर सयरे दशे में लयगू ह।ै वन तर्य पर्यावरण मंत्रयलर् इस 

अवधवनर्म् के किर्यन्वर्न को सुवनवश्चत करने के सयर्-सयर् संरवक्षत क्षेत्रों के ववकयस हतेु ववत्तीर् तर्य 

तकनीकक सहयर्तय रयज्र्ों को प्रदयन करतय ह।ै हमयरे दशे में संरवक्षत क्षेत्रों के ववकयस हतेु नीवत वनम्नवलवखत 

रही ह ै- 

1. भयरत में सरंवक्षत क्षेत्रों के संजयल (network) को व्ययपक तर्य ववस्तयठरत ककर्य गर्य।  

2. संरवक्षत क्षेत्रों के प्रबन्धन संबंधी कयर्ा को दखेते हुए 2002 रयष्ट्रीर् वन्र्-जीव कयर्ा र्ोजनय को 

अपनयर्य गर्य वजसमें वन्र्-जीव कयर्ा र्ोजनय (2002-16) को अपनयर्य गर्य। वजसमें वन्र् जीवों 

के संरक्षण हते ुस्र्यनीर् लोगों की भयगीदयरी पर बल कदर्य गर्य ह।ै 

3. सरंवक्षत क्षेत्रों के प्रबन्धन में ग्रयमीण जनतय की भयगीदयरी हतेु ग्रयम ईको सवमवतर्ों कय गठन ककर्य 

गर्य ह ै। 

4. संरवक्षत क्षेत्रों को तीन भयगों में ववभयवजत कर ववकवसत ककर्य गर्य ह।ै सबसे प्रर्म कयननूी रूप स े

सुरवक्षत मुख्र् क्षेत्र (Core Zone) वद्वतीर् मुख्र् क्षेत्र के बयहर वस्र्त मध्र्वती क्षेत्र (Buffer 

Zone) जहयाँ पर गैर संरक्षण गवतवववधर्याँ वनवषद् होती हैं। ततृीर् क्षेत्र संिमण क्षेत्र (Transition 

Zone) जहयाँ पर स्र्यनीर् वनवयवसर्ों के वनयवधकयरों को संरक्षण कदर्य जयतय ह।ै 

5. संरवक्षत क्षेत्र के मुख्र् क्षेत्र से समस्त मयनवीर् हस्तक्षेप तर्य मयनव जवनत प्रयकृवतक संसयधनों कय 

दोहन वर्जात कर कदर्य जयतय ह ैतर्य मध्र्वती क्षेत्र (Buffer Zone) में गवतवववधर्ों को अत्र्वधक 

प्रवतबवन्धत कर कदर्य जयतय है। 

6. संरवक्षत क्षेत्रों के प्रयकृवतक पर्यावयसों के समुवचत प्रबंधन हतेु उनकी भौगोवलक सूचनय प्रणयली 

(Geographic Information System-GIS) आधयठरत मॉडस्पलंग (Modelling) और 

मयनवचत्रण (Mapping) एवं अन्र् संबंवधत सूचनयओं कय नेटवका  स्र्यवपत ककर्य गर्य ह।ै 

7. रयष्ट्रीर् वन्र्-जीव बोडा तर्य वन्र्-जीव संस्र्यनों की स्र्यपनय की गर्ी। वन्र्-जीव संस्र्यन को वन्र्-

जीव प्रवशक्षण और प्रवशक्षण अनुसंधयवनक संस्र्यन के रूप में मयन्र्तय प्रदयन की गर्ी ह।ै 

8. वन्र्-जीव अवधवनर्म 1972 में संशोधन कर संरवक्षत क्षेत्र समेत दशे में वन्र्-जीव संबंधी अपरयधों 

की रोकर्यम हते ुवन्र्-जीव अपरयध वनर्ंत्रण दर्ूरो कय गठन ककर्य गर्य ह।ै 

9. आद्र भूवम र्य नम भूवम, कच्छ वनस्पवतर्ों एवं प्रवयल वभवत्तर्ों के संरक्षण तर्य प्रबन्धन हते ु

नीवतगत परयमशा दनेे हतेु ‘रयष्ट्रीर् आद्र क्षते्र प्रबन्धन सवमवत’ कय गठन ककर्य गर्य ह।ै 

 संरवक्षत क्षेत्रों को तीन भयगों में ववभयवजत कर ववकवसत ककर्य गर्य ह।ै सबसे प्रर्म कयनूनी रूप से 

सुरवक्षत मुख्र् क्षेत्र (Core Zone) वद्वतीर् मुख्र् क्षेत्र के बयहर वस्र्त मध्र्वती क्षेत्र (Buffer Zone) जहयाँ 

पर गैर संरक्षण गवतवववधर्याँ वनवषद् होती हैं। तृतीर् क्षेत्र संिमण क्षेत्र (Transition Zone) जहयाँ पर 

स्र्यनीर् वनवयवसर्ों के वनयवधकयरों को संरक्षण कदर्य जयतय ह।ै  
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14.5 आपदय शमन: अर्ा एव ं उद्देश्र् (Disaster Mitigation: Meaning and 

Objectives) 

 संर्ुक्त रयष्ट्र अन्तरयाष्ट्रीर् आपदय शमन रणनीवत (United Nations International Strategy for 

Disaster Reduction) के अनुसयर प्रयकृवतक आपदयओं के मयमले में चीन के बयद दसूरय स्र्यन भयरत कय 

ह।ै भयरत में आपदयओं की रूपरेखय मुख्र्त: भ-ूजलवयर्ु वस्र्वतर्याँ और स्र्लयकृवतर्ों की ववशेषतयओं स े

वनधयाठरत होती ह ैऔर उनमें जो अन्तर्नावहत कमजोठरर्याँ होती हैं उन्हीं के फलस्वरूप वववभन्न तीव्रतय की 

आपदयर्ें वयर्षाक रूप से र्ठटत होती रहती हैं। आवृवत, प्रभयव और अवनवश्चततयओं के वलहयज स ेजलवयर् ु

पे्रठरत आपदयओं कय स्र्यन सबसे ऊपर ह।ै 1967 स े2006 के दौरयन भयरत में जो आपदयर्ें आर्ीं उनमें स े

52 प्रवतशत बयढ़ के कयरण, 23 प्रवतशत चिवयत के कयरण और 11 प्रवतशत भकूम्प और 11 प्रवतशत भ-ू

स्खलन के कयरण हुर्ी परन्तु सबसे अवधक लोग भूकम्प में हतयहत हुए, उसके बयद बयढ़ और चिवयत से। 

 आपदय शमन करने हतेु आपदय प्रबन्धन र्ोजनयर्ें तैर्यर करन ेऔर उनके कयर्यान्वर्न पर वनगरयनी 

अपेवक्षत संस्र्यगत तंत्र स्र्यवपत करन ेके वलए आपदय प्रबन्धन अवधवनर्म, 2005 अवभवनर्वमत ककर्य गर्य 

तयकक आपदय वनवयरण और आपदय के प्रभयव में कमी के वलए सरकयर ने वववभन्न उपयर् करें और ककसी भी 

आपदयपूणा वस्र्वत कय सयमनय ईमयनदयरी और समवन्वत ढंग से शीघ्र कर पयए।ं आपदय प्रबन्धन अवधवनर्म 

2005 के प्रयवधयनों के अनसुयर रयष्ट्रीर् आपदय प्रबन्धन नीवत तैर्यर की गई ह ैतयकक वनवयरण, शमन तैर्यरी 

और अनुकिर्य की संस्कृवत के मयध्र्म से समग्र, अग्रसकिर् (Proactive) और  प्रौद्योवगकी-जवनत रणनीवत 

कय ववकयस कर सुरवक्षत और आपदय के आर्यत को सहने में समर्ा भयरत कय वनमयाण ककर्य जय सके।  

 भयरत में आपदय कयल प्रबन्धन की भूवमकय गृह मंत्रयलर् के अधीनस्र् सरकयरी एजेंसी भयरतीर् 

रयष्ट्रीर् आपदय प्रबन्धन प्रयवधकरण के कंधों पर आती ह।ै आपदय के समर् प्रवतकिर्य और उबरने स े

रणनीवतक जोवखम प्रबन्धन और न्र्ूनीकरण तर्य सरकयरी संस्र्य दवृष्टकोण स े ववकेन्द्रीकृत समुदयर् की 

भयगीदयरी की ओर ल े जयन े वयली अवधयरणय के किर्यन्वर्न हते ु ववज्ञयन और प्रौद्योवगकी मंत्रयलर् एक 

आंतठरक संस्र्य कय समर्ान करतय ह ैजो आपदय प्रबन्धन की प्रकिर्य में भ-ूवैज्ञयवनकों के शैक्षवणक ज्ञयन और 

ववशेषज्ञतय को शयवमल कर अनुसंधयन को सुसयध्र् बनयती ह।ै 

आपदय शमन नीवत के उद्देश्र् (Objectives of Disaster Mitigation Policy) 

आपदय प्रबन्धन नीवत में आपदय शमन हतेु वनम्नवलवखत उद्दशे्र् वनधयाठरत ककए गए  हैं - 

1. आपदय की रोकर्यम एवं आपदय से वनपटने की तैर्यर, त्वठरत प्रवतकिर्य की संस्कृवत को सभी 

स्तरों पर ववकवसत करनय। 

2. आपदय प्रबन्धन को वनर्ोजन तर्य ववकयस की प्रकिर्य में आत्मसयत करनय। 

3. आपदय प्रबंधन की प्रकिर्य के वलए संस्र्यगत, तकनीकी और कयननूी प्रकिर्यओं की एक प्रणयली 

बनयनय तयकक प्रभयवी अनुपयलन और वववनर्मन की प्रणयली को मजबूत ककर्य जय सके। 

4. आपदय के जोवखम की पहचयन, मूलर्यंकन और वनगरयनी (monitoring) हते ु प्रभयवी प्रकिर्य 

ववकवसत करनय। 

5. आपदय प्रबन्धन हते ु समुवचत तर्य प्रभयवी सचूनय तर्य प्रौद्योवगकी आधयठरत पूवा चेतयवनी 

व्यवस्र्य को ववकवसत करनय। 

6. आपदय प्रभयवों के न्र्ूनीकरण के अपयर्ों को तकनीकक परम्परयगत, बुवद्मत्तय एवं पर्यावरण 

सुरक्षय के अनुरूप करनय। 

7. प्रभयवी रयहत-बचयव कयर्ािमों को समयज के कमजोर वगों की आवश्र्कतयनसुयर ववकवसत 

करनय। 

8. र्र्यवस्र्वत बहयल करने हतेु पुनर्नामयाण की प्रकिर्य में सुरवक्षत तर्य सुदढ़ृ आवयस एवं संरचनय 

कय ववकयस करनय।  

9. आपदय प्रबन्धन की प्रकिर्यओं में समयज, मीवडर्य तर्य वनजी क्षेत्र आकद सभी की भयगीदयरी 

सुवनवश्चत करनय। 
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10. आपदय प्रबन्धन हतेु क्षमतयओं के वनमयाण हते ुप्रवशक्षण एवं मयनव संसयधन कय ववकयस करनय। 

14.6 आपदय शमन नीवत : रूपरेखय एव ं रणनीवत (Disaster Mitigation Policy: 

Framework and Strategy) 

 आपदय प्रबंधन नीवत में आपदय न्र्ूनीकरण की प्रकिर्य को एक आर्यम के रूप में स्वीकयर ककर्य गर्य 

ह।ै आपयतकयलीन प्रबंधन एक अंत:ववषर् क्षेत्र कय सयमयन्र् नयम ह ैजो ककसी संगठन की महत्वपूणा संपवत्तर्ों 

को खतरनयक जोवखमों से बचयने से संबंवधत ह ैजो आपदय र्य आपदय और वनर्ोवजत जीवन चि कय कयरण 

बन सकत ेहैं। संपवत्तर्ों को सजीव, वनजीव, सयंस्कृवतक र्य आर्र्ाक के रूप में वगीकृत ककर्य जयतय ह।ै खतरों 

को प्रयकृवतक र्य मयनव वनर्मात कयरणों के द्वयरय वगीकृत ककर्य जयतय ह।ै प्रकिर्यओं की पहचयन के उद्दशे्र् स े

सम्पूणा सयमठरक प्रबन्धन की प्रकिर्य को चयर क्षेत्रों में बयंटय गर्य ह।ै  

 आपयतकयलीन प्रबन्धन की प्रकिर्य के चयर चरण हैं न्र्ूनीकरण, तत्परतय, प्रवतकिर्य और उबरनय 

पठरभयषय के अनुसयर आपदय की रोकर्यम 100 शमन हैं। इन चयर क्षेत्रों में सयमयन्र् रूप से जोवखम 

न्र्ूनीकरण, खतरे कय सयमनय करने के वलए संसयधनों को तैर्यर करने, खतरे की वजह से हुए वयस्तववक 

नुकसयन कय उत्तर दनेे और आगे के नुकसयन को सीवमत करने और र्र्यसम्भव खतरे की र्टनय से र्र्यपूणा 

वस्र्वत में लौटने से संबंवधत हैं,  

 आपदय प्रबन्धन की प्रकिर्य में सयवाजवनक और वनजी क्षेत्र दोनों की भयगीदयरी होती ह ै

आपयतकयलीन प्रबन्धन प्रकिर्य एक नीवतगत प्रकिर्य न होकर एक रणनीवतक प्रकिर्य है। अत: र्ह आमतौर 

पर संगठन में कयर्ाकयरी स्तर तक ही सीवमत रहती ह।ै सयमयन्र् रूप से इसकी कोई प्रत्र्क्ष शवक्त नहीं ह ै

लेककन र्ह सुवनवश्चत करने के वलए कक एक संगठन के सभी भयग एक सयझे लक्ष्र् पर ध्र्यन केवन्द्रत करें, र्ह 

सलयहकयर के रूप में र्य कयर्ों के समन्वर् के वलए कयर्ा करतय है, प्रभयवी आपयत प्रबन्धन संगठन के सभी 

स्तरों पर आपयतकयलीन र्ोजनयओं के सम्पूणा एकीकरण और इस समझ पर वनभार करतय ह ैकक संगठन के 

वनम्नतम स्तर आपयत वस्र्वत के प्रबन्धन और ऊपरी स्तर से अवतठरक्त ससंयधन और सहयर्तय प्रयि करने के 

वलए वजम्मेदयर हैं। 

 
क्षमतय वनमयाण एव ंमयनव ससंयधन ववकयस (Capacity Building and Human Resourse Development)  

पनुर्नामयाण (Reconstruction) 

रयहत एव ंबचयव (Relief and Rescue)  

प्रवतकिर्य (Response) 

आपदय के दौरयन तत्परतय (Preparedness during Disaster) 

आपदय के प्रभयवों को न्र्नूतम करनय (Minimization of Disaster effects) 

आपदय की रोकर्यम (Prevention form Disaster) 

आपदय प्रबन्धन की प्रकिर्य (Process of Disaster Management) 

आपदय प्रबन्धन हते ुससं्र्यगत तन्त्र (Institutional Mechanism for Disaster Management)  
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1. आपदय प्रबन्धन हते ु ससं्र्यगत तन्त्र (Institutional Mechanism for Disaster 

Management) - रयष्ट्रीर्, रयज्र्, वजलय एवं स्र्यनीर् स्तर पर आपदय प्रबन्धन स ेजड़ु ेवववभन्न 

कयर्ों को पूरय करने के वलए एक संस्र्यगत तंत्र की व्यवस्र्य करने के अलयवय इसमें वववभन्न 

सरकयरी ववभयगों, एजंेवसर्याँ, मंत्रयलर्ों द्वयरय शमन और बचयव के वलए उठयए जयने वयल े

वववभन्न कदमों कय उललेख भी ककर्य गर्य ह।ै आपदय प्रबन्धन अवधवनर्म के अनुरूप सरकयर न े

2005 में रयष्ट्रीर् स्तर पर रयष्ट्रीर् आपदय प्रबन्धन प्रयवधकरण (National Disaster 

Management Authority - NDMA) कय गठन ककर्य गर्य वजसकय अध्र्क्ष प्रधयनमंत्री को 

बनयर्य गर्य ह।ै रयज्र्ों और वजलों के स्तर पर वववभन्न सरकयरों ने रयज्र् आपदय प्रबन्धन 

प्रयवधकरणों (State Disaster Management Authority - SDMA) और वजलय आपदय 

प्रबन्धन प्रयवधकरणों (District Disaster Management Authority - DDMA) कय गठन 

ककर्य ह।ै रयज्र् आपदय प्रबन्धन प्रयवधकरणों (State Disaster Management Authority - 

SDMA) के अध्र्क्ष मुख्र्मंत्री एवं वजलय आपदय प्रबन्धन प्रयवधकरणों (District Disaster 

Management Authority - DDMA) के अध्र्क्ष वजलयवधकयरी नयवमत ककए गए हैं। इनके 

अवतठरक्त, सरकयर ने आपदयओं के सयर् कयरावयई के वलए वववशष्ट बलों कय गठन ककर्य है। 

प्रवशक्षण और अनुसंधयन के वलए रयष्ट्रीर् प्रबन्धन ससं्र्यन (National Institute of 

Management) की स्र्यपनय की ह ैऔर तुरन्त रयहत के वलए धनरयवश मुहरै्य करयने हते ुतंत्र 

की व्यवस्र्य की ह।ै इसन े वववभन्न शमन उपयर्ों को हयर् में लेने के वलए कोष के गठन की 

आवश्र्कतय भी रेखयंककत की ह।ै आपदय प्रबन्धन के दवृष्टकोण में अब पठरवतान आ गर्य ह ैऔर 

र्ह रयहतोन्मुखी नय रहकर पहले से तैर्यरी कर आपदयओं के जोवखम को सीवमत करने पर जोर 

दतेय ह।ै 

2. आपदय प्रबन्धन की प्रकिर्य (Process of Disaster Management) - इस नीवत में आपदय 

प्रबन्धन की प्रकिर्य को दो भयगों में र्यवन आपदय पूवा (Pre-Disaster) तर्य आपदय पश्चयत 

(Post-Disaster) में बयाँटय गर्य ह ैवजनके चरण वनम्नवलवखत हैं-  

1. आपदय पूवा प्रकिर्य में आपदय की रोकर्यम, आपदय के प्रभयवों कय न्र्ूनीकरण, 

आपदय से वनपटने की तैर्यरी की प्रकिर्य आती ह।ै 

2. आपदय के पश्चयत प्रकिर्य में आपदय के समर् त्वठरत प्रवतकिर्य, रयहत-बचयव, 

पुनर्नामयाण एवं पूवा वस्र्वत बहयल करनय आकद प्रकिर्यए ंआती हैं। 

3. आपदय की रोकर्यम (Prevention form Disaster) - आपदय से वनपटने कय सबसे बेहतर 

उपयर् र्ह ह ैकक उनके र्ठटत होने की आवृवत्तर्ों की ही प्रभयवी रोकर्यम कर ली जयए परन्तु 

र्ह प्रभयवी रोकर्यम, प्रयकृवतक आपदयओं जैस े भूकम्प, चिवयत, अवतवृवष्ट, बयढ़, भूस्खलन 

आकद के वलए नहीं की जय सकती ह ैपरन्तु आपदय संवेदनशील क्षेत्रों में समुवचत वनर्ोजन तर्य 

ववकयस के द्वयरय ककसी संकट को आपदय बनने स ेरोकय जय सकतय ह।ै 

4. आपदय के प्रभयवों को न्र्नूतम करनय (Minimization of Disaster effects) - र्ह 

अवधयरणय आपदय प्रबंधन कय प्रर्म एवं आपदय-पूवा भयग ह।ै इसके अंतगात ककसी आपदय से 

होने वयले संभयववत नुकसयन के प्रभयव को पहले से ही कम करन ेकय प्रर्यस ककर्य जयतय है, 

अर्यात ककसी भी संभयववत खतरे को पूरी तरह से आपदय में बदलने से रोकने कय प्रर्यस ककर्य 

जयतय ह ैर्य आपदय र्ठटत होने की वस्र्वत में उसके प्रभयव को कम करने कय प्रर्यस ककर्य जयतय 

ह।ै न्र्ूनीकरण चरण, जोवखम को कम करने र्य समयि करने के वलए दीर्ाकयवलक उपयर् ककए 

जयते हैं। न्र्ूनीकरण उपयर् संरचनयत्मक र्य गैर-सरंचनयत्मक हो सकते हैं। बयढ़ के समर् बयंध 

और तटबंध जैस ेसंरचनयत्मक उपयर् तकनीकी समयधयन की तरह हैं। गैर सरंचनयत्मक उपयर्ों 

में कयनून, भूवम उपर्ोग र्ोजनय और बीमय में शयवमल हैं। खतरों के प्रभयव को कम करने के 

वलए न्र्ूनीकरण सबसे अवधक लयगत प्रभयवी तरीकय ह।ै न्र्ूनीकरण की पूवावती गवतवववध 

जोवखम की पहचयन, आपदय के संवेदनशील क्षेत्रों कय आकलन तर्य भेद्यतय मयनवचत्र 
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(Vulnerability Map) को तैर्यर करनय, रयष्ट्रीर् डयटयबेस आपयतकयलीन प्रबंधन (National 

Database Emergency Management) पर आधयठरत सूचनय तन्त्र ववकवसत करनय, 

भयरत में रयज्र्ों में आपदयओं के जोवखम की ववस्तृत रूपरेखय को दशयाने वयलय दस्तयवेज 

वलनरेवववलटी एटलस (Vulnerability Atlas) ह ैवजसे भवन वनमयाण सयमग्री एवं प्रौद्योवगकी 

संवधान केन्द्र ने तैर्यर ककर्य ह।ै 

5. आपदय के दौरयन तत्परतय (Preparedness during Disaster) - तत्परतय स ेतयत्पर्ा आपदय 

के र्ठटत होने के दौरयन आपदय ने वनपटने की तैर्यरी से ह ैअर्यात् हम आपदय के वलए ककतन े

तैर्यर हैं। प्रयकृवतक आपदयओं, आतंकवयदी कृत्र्ों और अन्र् मयनव वनर्मात आपदयओं की 

रोकर्यम और इनसे सुरक्षय, प्रत्र्ुत्तर, उबरने और प्रभयवों को कम करने के वलए प्रभयवी 

समन्वर् और क्षमतयओं में वृवद् सुवनवश्चत करन े के वलए र्ोजनय, आर्ोजन, प्रवशक्षण, लैस 

करनय, अभ्र्यस, मूलर्यंकन और सुधयर गवतवववधर्ों कय सतत चि तत्परतय ह।ै तत्परतय चरण 

में, आपयत प्रबन्धक जोवखम के प्रबन्धन और उसकय सयमनय करन ेके वलए कयरावयई की र्ोजनय 

बनयते हैं और इस तरह की र्ोजनयओं को लयगू करने के वलए आवश्र्क क्षमतयओं कय वनमयाण 

करने के वलए जरूरी कयरावयई करते हैं, आम तत्परतय उपयर्ों में वनम्न उपयर् शयवमल ह ै- 

1. आसयनी स ेसमझ में आने वयली शददयवली और तरीकों वयली संपे्रषण र्ोजनय। 

2. सयमुदयवर्क आपयत प्रत्र्ुत्तर टीमों जैसे बड़ े पैमयने के मयनव ससंयधनों सवहत आपयत 

सेवयओं कय उवचत रखरखयव और प्रवशक्षण। 

3. आपयतकयलीन आश्रर् और वनकयसी र्ोजनय के सयर् जनसंख्र्य को आपयतकयलीन 

चेतयवनी दने ेसंबंधी वववधर्ों कय ववकयस और अभ्र्यस। 

4. एकत्रीकरण, सूची और आपदय आपूर्ता और उपकरणों को बनयर्े रखनय। 

5. नयगठरक आबयदी में से प्रवशवक्षत, वजम्मेदयर स्वर्ं सेवकों के संगठनों कय ववकयस करनय। 

6. प्रवतकिर्य (Response) - प्रभयवी एवं त्वठरत प्रवतकिर्य स ेआपदय के प्रभयव तर्य जयन-मयल 

की क्षवत को न्र्ूनतम ककर्य जय सकतय ह ै इस चरण के अन्तगात आपदय क्षेत्र में आवश्र्क 

आपयतकयलीन सेवयओं और संसयधनों को गवतशील करनय शयवमल होतय ह।ै इसमें अविशयमक, 

पुवलस और एम्बुलेंस दल जसैी कोर आपयतकयलीन सेवयओं को शयवमल कर र्ुद्स्तर पर सकिर् 

ककर्य जयतय ह।ै प्रयकृवतक र्य आतंकवयदी जवनत के वलए संगठनयत्मक प्रवतकिर्य मौजूदय 

आपयतकयलीन प्रबन्धन संगठनयत्मक प्रणयवलर्ों और प्रकिर्यओं प्रवतकिर्य र्ोजनय (response 

plan) और र्टनय आदशे प्रणयली (Incident Commond System) पर आधयठरत होतय ह।ै 

इन प्रणयवलर्ों को एकीकृत आदशे और आपसी सहयर्तय के वसद्यन्तों के मयध्र्म से सशक्त 

ककर्य जयतय ह।ै  

  ककसी भी आपदय कय जवयब दनेे के वलए अनुशयसन (संरचनय, वसद्यन्त, प्रकिर्) और 

चपलतय (रचनयत्मकतय, आशुरचनय, अनुकूलनशीलतय) दोनों की जरूरत होती ह ै पहल े

उत्तरदयतय के वनर्न्त्रण से परे बढ़ने वयले प्रर्यसों कय शीघ्रतय से समन्वर् और प्रबन्धन करने के 

वलए उच्च कयमकयजी नेतृत्व टीम को शयवमल करन े और बनयने की आवश्र्कतय, एक 

अनुशयवसत, पयरस्पठरक प्रवतकिर्य वयल े र्ोजनयओं के समुच्चर् (sets) को बनयन े और लयग ू

करने के वलए एक नेतय और उसके दल की आवश्र्कतय को प्रकट करती ह।ै इससे टीम 

समवन्वत, अनुशयवसत प्रवतकिर्यओं के सयर् आगे बढ़ सकती ह ैजो कमोबेश (more or less) 

सही हों और नई जयनकयरी व बदलती पठरवस्र्वतर्ों के अनुसयर ढल सके।    

7. रयहत एव ंबचयव (Relief and Rescue) - इस चरण के अन्तगात आपदय क्षते्र में आवश्र्क 

आपयतकयलीन सेवयओं और संसयधनों को गवतशील करनय शयवमल होतय ह।ै इसमें अविशयमक, 

पुवलस और एम्बुलेंस दल जसैी पहले स्तर की मुख्र् (core) आपयतकयलीन सेवयओं को शयवमल 

ककर्य जयतय ह।ै सैन्र् अवभर्यन के तौर पर ककए जयन ेपर इसे आपदय रयहत अवभर्यन कहय 

जयतय ह ैइसके अन्तगात ववशेषज्ञ बचयव दल जसैी अनके गौण आपयतकयलीन सेवयओं शयवमल 
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होती हैं एक अच्छी तरह स ेदोहरयर्ी गर्ी आपयतकयलीन र्ोजनय को तत्परतय चरण के भयग के 

रूप में ववकवसत करन ेस ेबचयव कय कुशल समन्वर्न होतय ह।ै आवश्र्कतय पड़ने पर खोज और 

बचयव को प्रर्यस की प्रयरवम्भक अवस्र्य में ही शुरू ककर्य जय सकतय ह।ै 

8. पनुर्नामयाण (Reconstruction) - उबरने वयले चरण कय उद्दशे्र् प्रभयववत क्षेत्र को र्र्यपूवा 

वस्र्वत में बहयल कर उसकय प्रभयवी पुनवयास करनय ह।ै इसकय लक्ष्र् प्रवतकिर्य चरण से वभन्न ह,ै 

उबरने के प्रर्यस उन मुद्दों और वनणार्ों स ेसंबंवधत हैं जो तत्कयल आवश्र्कतयओं की पूर्ता के 

बयद ककए जयने चयवहए। उबरने के प्रर्यस मुख्र् रूप से नष्ट सम्पवत, पुनरोजगयर और अन्र् 

आवश्र्क बुवनर्यदी ढयंचे की मरम्मत संबंधी कयर्ा हैं, समुदयर् और बुवनर्यदी ढयाँच ेमें आपदय 

पूवा वनवहत जोवखम को कम करने के उद्दशे्र् से ‘वयपस बहेतर बनयने’ के प्रर्यस ककए जयन े

चयवहए अन्र्र्य अलोकवप्रर् न्र्ूनीकरण उपयर्ों के कयर्यान्वर्न के वलए अलपकयलीन अवसर कय 

लयभ उठयनय, उबरने के प्रभयवी प्रर्यसों कय एक महत्वपूणा पहलू ह।ै आपदय की स्मृवत तयजय 

रहन ेपर प्रभयववत क्षेत्र के नयगठरकों द्वयरय अवधक न्र्ूनीकरण पठरवतानों को स्वीकयर ककए जयन े

की अवधक सम्भयवनय ह।ै 

  आपदय के दौरयन होने वयली जयन मयल की भयरी क्षवत तर्य आपदय के पश्चयत् पुनर्नामयाण 

हतेु व्ययपक ववत्तीर् संसयधनों की आवश्र्कतय होती ह ैइस संदभा में सरकयर के पयस दो स्रोत हैं- 

प्रधयनमंत्री रयहत कोष और मुख्र्मंत्री रयहत कोष एवं आपदय रयहत कोष (वजसे अब रयज्र् 

आपदय कयरावयई कोष (Disaster Response Fund) कहय जयतय ह)ै कय उपर्ोग भी रयहत 

और बचयव कयर्ों पर व्यर् के वलए ककर्य जयतय ह।ै र्ह कोष मूलत: एक ऐसय सहमत कोष 

होतय ह ैवजसमें रयज्र् र्ोगदयन 25 प्रवतशत और शेष 75 प्रवतशत केन्द्र कय र्ोगदयन होतय ह।ै 

प्रभयववत रयज्र्ों में वस्र्वत कय अध्र्र्न करने के वलए भेजे गर्े केन्द्रीर् दल की वसफयठरश पर 

केन्द्र सरकयर सहयर्तय रयवश जयरी करती ह।ै इससे पुनर्नामयाण की आवश्र्कतयओं की पूर्ता पूणा 

रूप स े हो पयती एवं क्षवत और पुनर्नामयाण की आवश्र्कतय के आकलन की ककसी वैज्ञयवनक 

पद्वत की अनुपवस्र्वत में, जयरी रयष्ट्रीर् आपदय प्रवतकिर्य बल (National Disaster 

Response Force) रयवश से ही वववभन्न रयज्र्ों में जोवखम कय पतय चल जयतय ह।ै  

9. क्षमतय वनमयाण एव ंमयनव ससंयधन ववकयस (Capacity Building and Human Resourse 

Development) - रयष्ट्रीर् आपदय प्रबन्धन संस्र्यन (National Institute of Disaster 

Management) नई कदलली, भयरत सरकयर कय एक शीषा रयष्ट्रीर् संस्र्यन है जोकक आपदय 

प्रबन्धन के क्षेत्र में मयनव संसयधन ववकयस, क्षमतय वनमयाण, प्रवशक्षण, अनुसंधयन, प्रलेखन, 

जनतय की जयगरुकतय और नीवत सुझयने के वलए उत्तरदयर्ी ह।ै र्ह संस्र्यन आपदय प्रबन्धन हते ु

रयष्ट्रीर् सूचनय तन्त्र (network) ववकवसत करन े के सयर्-सयर् आपदय प्रबन्धन की प्रकिर्य में 

वनपुणतय के केन्द्र की तरह कयर्ा करतय ह।ै 

       हयल के वषों में आपयतकयलीन प्रबन्धन की वनरन्तरतय की ववशेषतय के पठरणयमस्वरूप 

आपयतकयलीन प्रबन्धन सूचनय वसस्टम की नई अवधयरणय ने जन्म वलर्य ह।ै आपयतकयलीन 

प्रबन्धन वहतधयरकों के बीच वनरन्तरतय और अन्र्तसकंिर्यकतय (interactivity) के वलए, 

सरकयरी और गैर सरकयरी भयगीदयरी के सभी स्तरों पर आपयत र्ोजनय को एकीकृत करन े

वयली संरचनय प्रदयन करके और आपयत वस्र्वतर्ों के सभी चयर चरणों के वलए सभी संबंवधत 

संसयधनों (मयनव और अन्र् संसयधनों सवहत) कय उपर्ोग करके आपयतकयलीन प्रबन्धन प्रकिर्य 

कय समर्ान करतय ह।ै स्वयस्थ्र् दखेभयल के क्षेत्र में अस्पतयल हयदसय आदशे प्रणयली कय उपर्ोग 

करत े हैं जो प्रत्र्ेक प्रभयग के वलए वजम्मेदयठरर्ों के समुच्चर् (sets) के सयर् स्पष्ट रूप स े

पठरभयवषत आदशे शंृखलय में संरचनय और संगठन प्रदयन करती ह।ै 

14. 7 अभ्र्यस प्रश्न 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए - 
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1. प्रोजेक्ट टयईगर नयमक पठरर्ोजनय           आरम्भ हुई। (1973 / 1990) 

2. जैव आरवक्षत क्षेत्र की अवधयरणय   संस्र्य द्वयरय स्र्यवपत की गर्ी ह।ै (नोडल / र्नूेस्को) 

3. भयरत कय प्रर्म जैव मण्डलीर् आरवक्षत क्षेत्र    ह।ै (नीलवगरी / अमरयवती)   

वनम्न कर्नों में सत्र्  / असत्र् चवुनए -  

1. आद्र र्य नम भूवम के सरंक्षण हतेु कौन-सी अन्तरयाष्ट्रीर् रयमसर संवध की गर्ी ह।ै  

2. र्ूनेस्को द्वयरय भयरत के पूवी र्यट क्षेत्र को जैव ववववधतय की दवृष्ट स ेहॉट स्पॉट र्ोवषत ककर्य गर्य ह।ै 

14.8 सयरयशं (Summary) 

 आज पर्यावरण संरक्षण में चनुौवतर्याँ चयरों ओर से आ रही हैं, ऐसे में संरवक्षत क्षेत्रों के ववकयस को 

पर्यावरण अनुकूल तरीकों से सुवनवश्चत ककर्य जयनय चयवहए। इस कदशय में संरवक्षत क्षेत्रों के मयनकों को ध्र्यन 

में रखकर रणनीवत बनयनय आवश्र्क ह।ै पर्यावरण अवनर्न स ेप्रयकृवतक तर्य मयनवजवनत आपदयओं की 

आवृवत्त तर्य तीव्रतय में बढ़ोत्तरी हुई ह।ै आपदय शमन हतेु भयरत में  आपदयओं की रोकर्यम तर्य उनस े

वनपटने हतेु प्रभयवी कयर्ाकयरी संस्कृवत कय ववकयस आवश्र्क ह।ै र्द्यवप रयष्ट्रीर् आपदय प्रबन्धन नीवत में 

आपदय शमन के वलए व्ययपक प्रर्यस ककए गए हैं परन्तु अभी इन्हें और प्रभयवी तर्य किर्यशील बनयने की 

आवश्र्कतय ह।ै पर्यावरण अवनर्न तर्य पयठरवस्र्वतकी तंत्र में असंतुलन कय नकयरयत्मक प्रभयव सवयावधक 

जैव ववववधतय के ऊपर पठरलवक्षत हो रहय ह।ै अतिः जैव ववववधतय से पठरपूणा संवेदनशील क्षेत्रों की पहचयन 

व उनके वलर्े संरक्षण हतेु प्रभयवी रणनीवत की आवश्र्कतय ह।ै रयष्ट्रीर् पर्यावरण नीवत में इस कदशय में ठोस 

वनदशेों को जयरी ककर्य गर्य ह।ै पर्यावरण नीवत में सभी वहतधयरकों के प्रर्यसों को समयवेश करने हते ु

प्रभयवी रणनीवत बनयर्ी गर्ी ह।ै 

14.9 शददयवली (Glossary)  

 कच्छ वनस्पवत (Mangroves) - इन्हें मैग्रोव र्य सुन्दरी के वन भी कहते हैं र्ह वनस्पवतर्याँ खयरे 

पयनी में जीववत रहन ेके सयर्-सयर् तट रेखयओं संरक्षण कय कयर्ा भी करती हैं। 

 प्रवयल वमवत्तर्याँ (Coral Soils) - इन्हें मूाँगे की चट्टयने भी कहते हैं र्ह मुख्र्तर्य उर्ल ेकठटबन्धीर् 

सयगरों में पयर्ी जयती ह।ै 

 हॉट स्पॉट (Hot Spots) - जैव ववववधतय की दवृष्ट से संवेदनशील एवं समृद् स्र्लों को र्ूनेस्को 

द्वयरय हॉट स्पॉट की संज्ञय प्रदयन की जयती ह।ै 

 भदे्यतय एटलस (Vulnerability Atlas) - र्ह ऐसे मयनवचत्रों कय संकलन ह ै वजसमें प्रयकृवतक 

आपदय की संभयवनय, तीव्रतय, जोवखम आकद की ववस्ततृ रूप रेखय कय वचत्रण होतय ह।ै 

 रयष्ट्रीर् उद्ययन (National Park) -  रयष्ट्रीर् उद्ययन ऐसे संरवक्षत क्षेत्र हैं जहयाँ पर वनयवधकयर पूरी 

तरह से प्रवतबवन्धत होते हैं। 

 अभर्यरण्र् (Sanctuary) - अभर्यरण्र् ऐस ेसरंवक्षत क्षेत्र होते हैं जहयाँ पर वनयवधकयरों को सीवमत 

तौर पर प्रवतबवन्धत ककर्य जयतय ह।ै 

14.10 अभ्र्यस प्रश्न के उत्तर (Answer for Practice Questions) 

ठरक्त स्र्यनों की परू्ता कीवजए  

 1. 1973   2. र्ूनेस्को  3. नीलवगरी 

वनम्न कर्नों में सत्र्  / असत्र् चवुनए -  

  1. सत्र्   2. असत्र् 
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14.13 वनबन्धयत्मक प्रश्न (Essay type Questions) 

1. सरंवक्षत क्षेत्र की अवधयरणय से क्र्य समझते हैं? भयरत में संरवक्षत क्षेत्रों के ववकयस के सन्दभा में 

अपनयर्ी रणनीवत पर चचया कीवजए? 

2. आपदय शमन से क्र्य तयत्पर्ा ह?ै आपदय प्रबन्धन के वववभन्न चरणों को स्पष्ट कीवजए? 

3. सरंवक्षत क्षेत्रों के ववकयस हतेु नीवत के महत्व पर ठटप्पणी कीवजए। भयरत में इस सन्दभा में ककए गए 

प्रर्यसों कय समीक्षयत्मक मूलर्यंकन कीवजए। 

 

 


