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इकाई 1 -  संगीत , नतृ्य एवं नाट्य : अर्थ  उदे्दश्य एवं महत्व 

 
1.1 प्रस्तािना 
1.2 संगीत 

1.3 संगीत का महत्ि 

1.4 विद्यालयीय पाठयक्रम में संगीत विक्षा का महत्ि 

1.5 नतृ्य  

1.5.1 नतृ्य कला के उद्दशे्य 

1.5.2  नतृ्य का महत्ि 

1.6  नाट्य कला 

1.7 रचनात्मक सजृनात्मक एिं पाठ्य सहगामी गवतविवियों का उद्दशे्य ि महत्ि 

1.8 सन्दर्भ ग्रंथ सचूी  
 

 

1.1 प्रस्तावना 
मान लीवजये वक हमारे दिे र्ारत एक मचं ह ैतथा हम सर्ी उस िहृद ्मचं पर अपनी-अपनी र्वूमकाएँ 

वनर्ाते पात्र..... कोई पात्र ढोलक बजाकर नाच रहा ह ैतो कोई ढोल की थाप पर गायन कर रहा ह,ै तो 

कोई अपनी उमगं में ििंी बजा रहा ह,ै तो कोई स्ियं कृष्ण की र्वूमका में उपदिे द ेरहा ह ैतो कोई 

समहू बनाकर महारास की तैयारी में जटुा ह…ै……. वनवित ही यह दृश्य अपने आपमें अनोखा 

होगा। 

हाल में ही वकसी विद्यालय के िावषभकोत्सि में जाने का सौर्ाग्य वमला। िहाँ संगीत के 

विक्षक-विवक्षकाओ ंने हमारे दिे के विवर्न्न िगों द्वारा मनाए जाने िाले त्यौहार उत्सिों को विवर्न्न 

नतृ्यों, गीतों के माध्यम से बच्चों द्वारा प्रस्ततु करिाया- उदाहरण स्िरुप मकर-संक्रावन्त में पतंगबाजी 

से सम्बवन्ित गीत और नतृ्य, होली पर ढोलक की थाप पर नतृ्य, ईद पर कव्िाली आवद। अत्यन्त 

वचत्ताकषभक प्रस्तवुतया ँ बच्चों द्वारा की गई। इस प्रकार उस नतृ्य-गीत वििेष में र्ाग लेने िाले 

विद्यवथभयों ने इस माध्यम से अनेक चीजें सीखीं... जसैे- उस पिभ वििेष पर गाए जाने िाले गीत, 

पररिान संस्कृवत, र्ाषा, स्िानिुासन में रहकर प्रस्तवुत करना आवद....यवद आप र्ी इस प्रकार हमारे 

दिे के या अन्य दिेों के गीत-संगीत, नतृ्य, नाट्य की सवूच बनाकर उनकी क्रमिः प्रस्तवुत करने का 

प्रयास करें तो पाऐगं ेकी सवूच का अन्त ही नहीं....इतनी विस्ततृ, वििाल िरोहर ह ैहमारी संस्कृवत, 

संगीत, नतृ्य, नाटकों की.... र्ारतिषभ अत्यन्त समदृ्ध संस्कृवत एिं सभ्यता का संिाहक ह।ै यहाँ का 

संगीत, नतृ्य, नाटक, अपने आपमें इसके हजारों िषों के इवतहास को समटेे हुए हैं। संगीत, नतृ्य, कला, 

नाटक इस दिे की सभ्यता का अवर्न्न अगं रह ेहैं। 
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यहाँ के विवर्न्न प्रदिेों के लोक-गीत एिं लोक नतृ्यों को दखेकर उस प्रदिे-वििेष की 

संस्कृवत, बोली, रहन-सहन, िस्त्रार्षूण आवद के दिभन होते हैं। अपने दिे के संगीत और संस्कृवत की 

अदर्तु छटा दखेकर मन मयरू आनवन्दत होकर नतृ्य करन ेलगता ह ैतथा दिभक नतृ्य करने लगता ह ै

तथा दिभक, श्रोता स्ियं र्ी उसी र्ाि से ओत-प्रोत होकर उमगं से र्र जात े हैं। यहाँ के महान 

नाटककारों के नाटक अवर्नीत कर र्ी इस दिे की संस्कृवत को जीन ेका अिसर प्राप्त होता ह।ै 
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1.2 सगंीत 

अर्थ- संगीत को मानि जीिन एि ंव्यिहार का महत्िपणूभ अगं माना जाता ह।ै इसका सीिा सम्बन्ि 

मानि के र्ािनात्मक स्तर से होता ह।ै मानि के दःुख या सखु दोनों ही वस्थवतयों में संगीत महत्िपणूभ 

र्वूमका वनर्ाता ह।ै 

संगीत वजसमें गायन, िादन, नतृ्य तीनों समावहत हैं आवदम काल से मानि मन की आवत्मक 

सखुानरु्वूतयों अथिा दःुख के प्रकटीकरण का माध्यम रहा ह।ै यह मानि के वलय ेसंजीिनी रहा ह।ै 

विि ुजन्म लेते ही रोता ह,ै उसके मखु से रोने के स्िर वनकलते हैं यद्यवप संगीत से िह अनवर्ज्ञ रहता 

ह ैवकन्त ुसांगीवतक उपकरण स्िर तथा हृदय के स्पंदन के रुप में, लय तो उसके पास रहते हैं जो सदिै 

वक्रयािील रहते हैं  

संगीत के प्रमखु उपकरण स्िर तथा लय ह।ै कहते हैं - स्िरः माता लयःवपता स्िर माता के समान 

दलुारने का कायभ करता ह ैिहीं लय वपता की र्ाँवत अनिुावसत करता ह।ै संगीत की विक्षा ग्रहण करन े

से स्िानिुासन अथाभत स्ियं पर अनिुासन सहजता से वकया जा सकता ह।ै 

संगीत िब्द ‘‘गीत’’ में सम ्उपसगभ लगाकर वनवमभत हुआ ह।ै गान के साथ नतृ्य ि िादन के साथ 

वकया हुआ कायभ ‘‘संगीत’’ कहलाता ह।ै िारंगदिे कृत संगीत-रत्नाकर में ‘‘संगीत’’ को गीत, िाद्य 

तथा नतृ्य इन तीनों का ‘‘समचु्च’’ या ‘‘सेट’’ कहा ह।ै 

‘‘नाद’’ संगीत का आिार ह ैर्ारतीय दिभन-िास्त्र के अनसुार सम्पणूभ सवृटा संगीतमय ह,ै नादमय ह ै

‘‘नाद को ‘‘ब्रह्म’’ ‘‘ईश्वर स्िरुप’’ कहा गया ह ैतथा नाद की उपासना को मोक्ष-प्रावप्त का सिोत्कृट 

सािन कहा गया ह।ै ‘‘नाद’’ का अथभ ‘‘ध्िवन’’ ह।ै वनयवमत आन्दोलन-संख्या िाली ध्िवन जो कणभ 

मिरु, कणभ वप्रय तथा वचत्त को प्रसन्न करन ेिाली हो, संगीतोपयोगी हो, को ‘‘संगीत’’ की र्ाषा में 

‘‘स्िर’’ या ‘‘नाद’’ कहते हैं। िहीं अवनयवमत, कणभ कटु ध्िवन- ‘‘कोलाहल’’ या ‘‘िोर’’ ह।ै 

‘‘ध्िवन’’ र्ौवतक विज्ञान से सम्बवन्ित घटना ह।ै 
 

उपखण्ड 1 

वकसी िस्त ु पर आघात करन े से, चाह ेिह िस्त,ु वििषे प्रकार से कवम्पत होती ह,ै यही कम्पन, 

आन्दोलन कहलाता ह।ै ‘नाद’ वनयवमत कम्पन या आन्दोलन तथा वनयवमत काल िाली ध्िवन ह।ै 

‘नाद’ सनुने के वलय ेिातािरण का होना आिश्यक ह,ै क्योंवक िातािरण िह माध्यम ह ैवजससे यह 

तरंग ेहमारे कानों तक पहुतँ पाती हैं। अगर िातािरण न होता तो हम सनुने में असमथभ रहते। 

नाद दो प्रकार का होता ह ै–  

i. आहत  

ii. अनाहत 

‘नाद’ से िाणी का जन्म हुआ ह।ै समस्त संसार का व्यिहार िाणी या र्ाषा पर आिाररत ह,ै यह तो 

आप जानते ही हैं। 

िाणी का ही मिरु प्रस्फुटन संगीत ह।ै 
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आप जानते हैं कणभवप्रय नाद या स्िर- िह अनरुणात्मक नाद ह ैजो रंजक हो, श्रोता को सखु प्रदान करे 

तथा मन के सखु-दःुखावद को अवर्व्यक्त करन ेमें सहायक हो। 

 

उपखण्ड 2 

ितभमान समय में र्ारतीय संगीत में िदु्ध स्िरों की संख्या सात मानी गई हैं इनके नाम क्रमिः षड्ज, 

ररषर्, गन्िार, मध्यम पंचम, िैित और वनषाद हैं। वजन्हें सारे, ग, म, प, ि, वन कहा जाता ह।ै 

इन स्िरों को दो प्रकारों में बाँटा गया ह ै- 1- िदु्ध 2. विकृत। 

प्रत्येक स्िर की एक वनवित आिवृत्त होती ह।ै िदु्ध स्िर उसे कहेंग ेजो अपने मलूर्तू स्थान पर वस्थत 

ह।ै विकृत स्िर िह ह ैजो अपने मलू-स्थान से विचवलत हो जाता ह ैरे, ग, ि, वन स्िर ऐसे स्िर हैं जो 

िदु्ध तथा विकृत दोनों अिस्था में प्राप्त होते हैं।  

‘सा’ तथा ‘प’ स्िर अविकृत और अचल स्िर माने गए हैं।  

 

1.3 संगीत का महत्व 

संगीत का उद्गम वनस्तब्िता से होता ह।ै िावन्त ही संगीत का हृदय ह।ै िावन्त संगीत में अन्तवनभवहत ह।ै 

संगीत का जन्म िावन्त से हुआ ह ैस्तब्िता से हुआ ह।ै स्तब्िता का मलू अनहद ह ै वजसका श्रिण 

योगी, ऋवष ध्यान की अिस्था में करते हैं। इस अिस्था को प्राप्त करन ेके वलय ेमन की एकाग्रता की 

आिश्यकता होती ह।ै  

संगीत-िास्त्र के अनसुार लौवकक संगीत की उत्पवत्त ‘आहत-नाद’ से मानी गई ह।ै आहत-नाद आघात 

करने से उत्पन्न होता ह ैिहीं अनाहत या अनहद, ध्यान की अिस्था में योवगयों को सनुाई दतेा ह।ै  

संगीत में नीवहत िावन्त का गणु जीि मात्र को िावन्त दतेा ह।ै  संगीत के द्वारा व्यवक्त में सन्तोष, दया, 

करूणा, िैयभ आवद गणुों का विकास वकया जा सकता ह।ै संगीत एक अत्यन्त प्रर्ािकारी विषय ह।ै 

अपनी प्रर्ािकारी िवक्त के कारण यह मानि की र्ािनाओ ंको गहराई तक प्रर्ावित करता ह।ै 

मानि मन तथा िरीर को स्िस्थ रखन ेके वलये र्ी इसका उपयोग वकया जाता ह।ै 

संगीत, समाज का अवर्न्न अगं ह।ै समाज में हमिेा से ही संगीत का उपयोग विचारों एि ंआदिों को 

समाज के समक्ष रखने के वलय ेवकया जाता रहा ह।ै 

संगीत व्यवक्त में स्िानिुासन का विकास करता ह,ै वजससे व्यवक्त समाज में वहसंक व्यिहार ि 

असामावजक व्यिहार न करे। संगीत मानि जीिन की प्रमखु आिश्यकता ह ैजो व्यवक्त के व्यवक्तत्ि में 

सौम्यता, िैयभ, दयालतुा लाता ह ैऔर व्यवक्तत्ि में वनखार लाता ह।ै 

संगीत व्यवक्त को िावन्त, आवत्मक संतोष, ताज़गी से पररपणूभ कर जीिन को उत्साह तथा उल्लास से 

र्र दतेा ह।ै संगीत-स्मरण-िवक्त में िवृद्ध करता ह ैतथा कल्पनािवक्त का विकास करता ह।ै संगीत 

चररत्र को उन्नत बनाता ह।ै मनषु्य में प्रेम, उदारता, एकाग्रता, साहस, आिा, दानिीलता, र्वक्त-र्ाि 

सहृदयता आवद र्ािनाओ ंका विकास करता ह ैतथा क्रोि, ईष्र्या, द्वषे, अिीरता आवद दगुुभणों का 
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नाि करता ह।ै यह मानि को दानि होने से बचाता ह।ै समहू में कायभ करन,े सहनिीलता आवद गणुों 

का विकास कर व्यवक्त को संिदेनिील बनाता ह।ै 

संगीत के प्रमखु उपकरण ‘‘स्िर’’ तथा ‘‘लय’’ मानि को प्रकृवत द्वारा प्राप्त ह ै विि ुजन्म लेते ही 

रोता ह।ै यहीं ‘‘स्िर’’ से उसका पहला साक्षात्कार होता ह।ै विि ुके हृदय की िड़कन में ‘‘लय’’ ह।ै 

संगीत नैसवगभक रुप से हृदय के संिगेों को प्रकट करन ेकी कला ह।ै गाँिों में विि ुजन्म के समय गाए 

जान ेिाल ेसोहर गीत, विवर्न्न संस्कारों जसैे- मणु्डन, कणभछेदन, वििाह आवद पर गाए जाने िाल े

गीत। कपड़े िोते समय िोवबयों के गीत, वकसानों के गत पत्थर या र्ार उठाते समय श्रम की थकान 

को वमटाने के वलये गाए जान ेिाले श्रवमकों के गीत, बच्चों को सलुाते समय गाये जाने िाली लोररयाँ 

आवद सर्ी समय में संगीत के महत्ि को वदखाते हैं। संगीत एकान्त के क्षणों में, दःुख में, थकान के 

क्षणों में मानि का वमत्र बनकर उन क्षणों को आनन्ददायक बना दतेा ह।ै  

संगीत तनाि दरू कर वनद्रा लान ेमें सहायक ह ैयह तो आप जानते ही होंग।े मिरु संगीत सनुने से मन 

िान्त होता ह ैतथा जीिन में वनयवमत संगीत सनुने तथा गाने से मन तथा िरीर दोनों स्िस्थ रहते हैं। 

ऐसी सनु्दर विद्या को अगर कक्षा में उपयोग वकया जाय तो वनवित ही बच्चों में स्िानिुासन, 

आत्मविश्वास, िैयभ, दयालतुा, स्मरणिवक्त, कल्पनािवक्त सहनिीलता, सजभनात्मकता आवद सद्गणुों 

का विकास होगा। 
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1.4 ववद्यालयीय पाठयक्रम में सगंीत विक्षा का महत्व 
संगीत जीिन का अवर्न्न एि ंआिश्यक अगं ह ै वजसका आनन्द बालक, यिुा, िदृ्ध सर्ी अनरु्तू 

करते हैं। संगीत हमारी संस्कृवत को समदृ्ध करता ह।ै यह हमारी संस्कृवत का दपभण ह।ै यह हमारे 

इवतहास को जानने का स्रोत ह।ै 

संगीत एक ऐसी कला ह ैजो विवर्न्न अििारणाओ ंतथा कौिलों का मले ह ैजो हमें प्रेररत करन,े 

कल्पना करन ेतथा अपनी र्ािनाओ ंकी अवर्व्यवक्त का माध्यम ह।ै 

यह एक प्रायोवगक कला, वक्रयात्मक गवतविवि ह ैवजसमें, िरीर तथा मन का एक साथ समन्िय होता 

ह ैतथा तदपुरान्त संगीत प्रस्तवुत होती ह।ै 

संगीत विद्यालयीय पाठ्यक्रम का अवर्न्न एि ं आिश्यक अगं होना चावहये। संगीत बच्चों में 

कलात्मक जागरुकता, आत्मवर्व्यवक्त, आत्मसम्मान की र्ािना, आत्मविश्वास तथा विवर्न्न 

संस्कृवतयों का सहजता से विकास करता ह।ै यह बालक के व्यवक्ततगत, सामावजक, मानवसक तथा 

िारीररक विकास में महत्िपूणभ ह।ै 

मन तथा िरीर के मध्य समन्िय विवर्न्न हस्त संचालन सम्बन्िी गीतों, गीत समवन्ित खलेों नतृ्य 

तालों पर आिाररत खलेों ि तत्ि अथिा वनदिेों के अनकुरण या स्िरवलवप के िाचन से होता ह।ै 

िाणी का विकास स्िर ध्िवनयों पर कायभ करन ेसे होता ह ैतथा स्िरोच्चारण, बालगीतों के गायन तथा 

श्वास पर वनयंत्रण से होता ह।ै विवर्न्न र्ाषाओ ंके गीत विवर्न्न िब्दों, ध्िवनयों को ध्यानपिूभक सनुने 

तथा उनके अन्तर को समझाने के फलस्िरुप होता ह।ै श्रिण कौिल का विकास संगीत के माध्यम से 

अत्यन्त सहजता से वकया जाता ह ैजो बच्चे में वकसी र्ी वििय के ध्यानपिूभक अध्ययन ि श्रिण की 

प्रेरणा दतेा ह।ै  

 गीतों को सीखकर याद करना बच्चे में स्मरण िवक्त की िवृद्ध करता ह।ै संगीत की कक्षा में 

बालक समहू में तथा एकल गीत गायन करता ह ैगीत के िब्द टूटें नहीं अतः बच्चों को अध्यापक 

श्वास वनयंत्रण द्वारा विश्रावन्त काल की विक्षा दतेे हैं। यह विक्षा बच्चों में िैयभ की र्ािना विकवसत 

करती ह।ै 

संगीत विक्षा के क्षेत्र में हुए विवर्न्न िोिों से स्पश्ट होता ह ैवक जो विद्याथी संगीत की विक्षा ग्रहण 

करते हैं ि ेविद्यालय जान ेमें ज्यादा वदखात ेहैं तथा विद्यालय छोड़ने की प्रिवृत्त उनमें कम दखेी गई।  

 संगीत विक्षा ग्रहण करने िाल ेविद्याथी सामदुावयक सेिा के कायों में अविक रुवच वदखाते हैं 

तथा उनमें अपना समय टेलीविजन दखेन े में व्यतीत करने में कम रुवच दखेी गई। इन बच्चों में 

विद्यालय के प्रवत उचाट का र्ाि कम दखेा गया। 

संगीत बच्चों में सहयोग की र्ािना का विकास करता ह ैतथा अपने विचारों की अवर्व्यवक्त में 

आत्मविश्वास बढाता ह।ै 
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सजृनात्मक कला होने के कारण यह बच्चों में विध्िसंक प्रिवृत्त तथा असामावजक प्रितृ्त नहीं आन े

दतेा। स्िरों का अभ्यास एकाग्रता में िवृद्ध करता ह।ै यवद विद्याथी संगीत का श्रिण करते हुए अन्य 

विषयों का अध्ययन करें तो उनकी विषय को स्मरण रखने की िवक्त प्रखर होगी। 

विवर्न्न िोिों से यह ज्ञात होता ह ैवक संगीत िादन अथिा कक्षा में अध्यापक के साथ स्िर 

वमलाने अथिा नाटकों में वहस्सा लेने से बच्चों की सीखन ेकी क्षमता तथा ज्ञान ग्रहण करन ेकी क्षमता 

पर सकारात्मक प्रर्ाि होते हैं। 

संगीत मानि को प्रकृवत प्रदत्त दने ह।ै एक बालक-बावलका के वलये संगीत एक अनरु्वूत ह ैवजसमें िह 

सतत् वक्रयािील र्ागीदारी करता ह।ै जब सनु्दर एि ंमनमोहक, ध्िवन तथा प्रर्ािकारी लय, ताल 

उत्प्रेरक का कायभ करते हैं तो हमारी इवन्द्रयाँ सवक्रय तथा जागतृ होती ह।ै कणने्द्री स्िर, ताल के प्रवत 

सचेत होती ह,ै स्पिने्द्री वक्रयािील होती ह ैतथा सनु्दर संगीत तथा लय बालक के मन मवस्तष्क िरीर 

को प्रर्ावित करता ह।ै पररणामतः गहरी र्ािनात्मक अनरु्वूत होती ह।ै यह अनरु्वूत उस क्षण वििेष 

की सजृनात्मकता में िवृद्ध करती ह।ै बालक, ियस्को की तरह र्ािगोपन या र्ािनाओ ंपर वनयंत्रण 

नहीं कर सकता अतः जब संिगे तीव्रता के साथ आते हैं तो पररणामस्िरुप प्रवतवक्रया स्िरुप िह 

गायन तथा नतृ्य करता ह।ै अतः एक बालक के वलये संगीत का सार एि ंआन्तररक आल्हाद का, 

नतृ्य गायन के द्वारा, बाह्य प्रकटीकरण ह,ै अवर्व्यवक्त ह।ै संगीत एक ऐसी गवतविवि ह ैजो बच्चों के 

मानवसक विकास के साथ ही उनके िारीररक विकास में र्ी सहायक ह।ै अतः गीत तथा ताल, लय 

तथा उसमें अन्तवनभवहत गवत िारीररक रुप से अक्षम बच्चों की माँसपेवियों को तनाि से राहत 

पहुचँाने, उनके मन तथा िरीर में सामजस्य स्थावपत करन ेतथा र्ािनात्मक तनाि को बाहर वनकालने 

में तथा सजृनात्मक आत्मवर्व्यवक्त का अिसर प्रदान करता ह।ै 

गायन तथा सिुीर िाद्यों जसैे-िहनाई, बाँसरुी, क्लैरनेट आवद का िादन श्वसन तंत्र को सदुृढ करता ह ै

तथा फेफड़ों की सामर्थयभ एि ंिवक्त तथा श्वास वनयंत्रण को बढाता ह।ै  

संगीत में अन्तवनभवहत लय, ताल, स्िर श्वसन तंत्र संचरण तंत्र तथा तंवत्रका तंत्र को प्रर्ावित करते हैं। 

विद्यालयों में विद्यावथभयों के व्यवक्तत्ि का विकास करन ेसे संगीत विक्षा अपना अमलू्य योगदान कर 

सकती ह।ै संगीत की विक्षा प्राप्त करने के दौरान विद्याथी अपनी अन्तवनभवहत क्षमताओ ंका विकास 

कर सकता ह ैतथा समाज में बेहतर नागररक बन सकता ह।ै 

 

1.5 नृत्य  
अनन्त काल  से मानि अपनी र्ािनाओ ंकी अवर्व्यवक्त के वलये विवर्न्न कलाओ ंका आश्रय लेता 

रहा ह।ै मानि अपने दःुख-सखुावद र्ािों की अवर्व्यवक्त हते ुमाध्यम की तलाि में रहा ह ैयह तो आप 

जानते ही हैं वक अपनी प्रसन्नता की अवर्व्यवक्त बालक-बावलका, नतृ्य के माध्यम से करते हैं। यह 

नतृ्य उन्हें वसखाने की आिश्यकता नहीं होती। ि ेसहज रुप से, नैसवगभक रुप से अपनी प्रसन्नता, 

आनन्द की अवर्व्यवक्त नतृ्य के माध्यम से करते हैं। हम सर्ी प्रसन्नता, उल्लास के अिसरों पर नतृ्य 
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करते हैं। इससे िरीर में उजाभ का संचार होता ह ैतथा उल्लास वद्वगवुणत हो जाता ह,ै सकारात्मक का 

र्ाि बढता ह।ै 

मानि ने अपनी आनन्दानरु्वूत को सदा नतृ्य के माध्यम से अवर्व्यक्त वकया। 

अर्थ-  नृत्य र्ाषतेर संप्रेषण का कलात्मक प्रकार ह।ै वजसके अन्तगभत- तालबद्ध, लयबद्ध संगीतबद्ध 

होकर मखु पर विवर्न्न र्ाि-र्वंगमाओ,ं हस्त-मदु्राओ ंहस्त-संचालन, पद-संचालन, कवट-संचालन 

(कमर) ग्रीवा (गर्थन) संचालन के द्वारा रस का संचार शकया जाता है। 

 

1.5.1  नतृ्य कला के उद्दशे्य 

नतृ्य आत्मावर्व्यवक्त का सनु्दर माध्यम ह।ै नतृ्य सजृनात्मकता का संिाहक होता ह।ै इसके द्वारा 

 बालकों-बावलकाओ ंके सौन्दयभ के प्रवत संिदेनिील बनाया जा सकता ह।ै 

इसके द्वारा अपने िरीर के प्रवत पणूभ जागरुकता लाई जा सकती ह।ै इसके द्वारा मानवसक चैतन्यता में 

सिुार वकया जा सकता ह ैयह एकाग्रता में सहायक ह।ै इसके द्वारा िारीररक चपलता में िवृद्ध की जा 

सकती ह।ै यह तनाि मवुक्त का माध्यम ह।ै इसके द्वारा अपने दिे की संस्कृवत, सावहत्य, दिभन का ज्ञान 

प्राप्त वकया जा सकता ह।ै 
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इसके माध्यम से अपने दिे की लोक-संस्कृवत, पररिान से पररवचत हो सकत ेहैं। 

नतृ्य के द्वारा िारीररक मानि वक्रयािीलता, हाथ-पैर, आखँ आवद के बीच समन्िय स्थावपत वकया 

जा सकता ह।ै 

इसके माध्यम से लय, ताल का ज्ञान कराया जा सकता ह।ै बालक-बावलकाओ ंको िास्त्रीय एि ंलोक 

नतृ्यों का ज्ञान कराया जा सकता ह।ै 

महान नतृ्य सािकों के कायभक्रमों द्वारा बालक-बावलकाओ ंमें श्रेष्ठ नतृ्य की प्रिसंा का र्ाि जागतृ 

वकया जा सकता ह।ै 

मानि के विवर्न्न र्ािों को रसों के माध्यम से अवर्व्यवक्त वकया जा सकता ह।ै 

 
1.5.2 नृत्य का महत्व 

नतृ्य उल्लास का प्रतीक ह।ै यह मानि में आनन्द का संचार करता ह।ै यह बच्चों को िारीररक रुप से 

सक्षम बनाता ह।ै यह आत्मविश्वास में िवृद्ध करता ह।ै नतृ्य की विक्षा ग्रहण करते समय बालक-

बावलकाऐ ंनतृ्य सीखने के दौरान पररश्रम करना सीखेंगे तथा उनमें अनिुासन का र्ाि जागतृ होगा। 

नतृ्य द्वारा िरीर लचीला, सगुवठत एि ंमवस्तष्क स्िस्थ रहता ह।ै नतृ्य सजृनात्मक एिं कल्पनािवक्त 

का विकास करता ह।ै जब बच्चे विवर्न्न मदु्राओ ंद्वारा प्रस्तवुत करेंग ेतो उनमें अनिुावसत रहकर कायभ 

करन ेकी प्रिवृत्त का विकास होगा। बच्चों को नतृ्य के माध्यम से संस्कारों से पररवचत कराया जा 

सकता ह।ै यह प्रसन्नतापिूभक कायभ करने की प्रेरणा प्रदान करता ह।ै 

 

1.6 नाट्य कला 
 

“ Tell me and i will forget  

Teach me and i remember 

involve me and i learn  ” 

                                     (Benjamin Franklin)  

श्री बेंजावमन फ्रें कवलन का उपरोक्त कथन नाट्य-कला के महत्ि को समझने के वलए अत्यंत उपयकु्त 

ह।ै नाट्य-कला आत्मावर्व्यवक्त का सनु्दर माध्यम ह।ै नाट्य-कला विक्षा वकसी समस्या का हल, 

विद्यावथभयों को सजृनात्मक रुप से उत्प्रेररत कर करती ह।ै यह विद्यावथभयों को स्ियं तथा विश्व के प्रवत 

उनके दृवटकोण को चनुौती दतेी ह।ै 

नाट्य अिगाहन, विद्यावथभयों के गहरे र्ािों, विचारों तथा स्िप्नों को जो वकंवचद ्बाहर तथा यथाथभ के 

िरातल पर न आ पाते हो, को अवर्व्यवक्त   का माध्यम प्रदान करता ह।ै विद्याथी कुछ क्षणों   के वलये 

ही सही “दसूरी र्वूमका” वनर्ा सकता ह,ै एक  निीन र्वूमका का वनिभहन कर सकता ह।ै र्वूमका के 

साथ ही साथ अपने वनजी जीिन की समस्याओ ंके हल र्ी प्राप्त कर सकता ह।ै विवर्न्न ऐवतहावसक 

पात्रों  तथा सावहत्य सम्बन्िी पात्रों द्वारा अनरु्तू समस्याओ ंसे, सीख सकता ह।ै नाट्य-कला विक्षा 

यह अिसर सरुवक्षत िातािरण में प्रदान करती ह ैजहा ँसमस्याओ ंका परीक्षण तथा उन पर चचाभ कर 
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कायभ वकया जा सकता ह ैतथा यथाभथ जीिन में उनसे प्रर्ावित होने का र्य नहीं रहता। यही कारण, 

नाट्य-कला विक्षा को विद्यावथभयों में और महत्िपूणभ बना दतेा ह।ै 

नाट्य-कला विद्यावथभयों के बीच िचैाररक अदान-प्रदान तथा एक दसूरे के बेहतर ढंग से समझने का 

अिसर प्रदान करती ह।ै 

नाट्य-कला के प्रवतर्ावगयों को जनसमहू के मध्य बोलन ेतथा विचार रखन ेमें कवठनाई नहीं होती। ि े

अपनी बात को प्रर्ािपणूभ तथा परुजोर रुप से कह तथा वलख सकने में समथभ हो जाते हैं। ि ेदसूरों के 

दृवटकोण को समझने में सफल रहते हैं तथा आत्मविश्वासी तथा सकरात्मक दृवटकोण से यकु्त हो पाते 

हैं। 

नाट्य गवतविवियों हते ुअनिुासन तथा स्ि-वनयंत्रण अत्यन्त आिश्यक ह ैजो विद्याथी को र्विश्य में 

र्ी लार् प्रदान करता ह।ै विद्याथी समहू में कायभ करन ेएक दसूरे का सहयोग करन,े एक दसूरे की बातों 

को ध्यानपिूभक सनुने तथा बेहतर तरीके से अपना योगदान कर सकने में इस कला के द्वारा सक्षम हो 

सकते हैं। 

‘नाटक’ विद्यावथभयों को समहू, टीम में कायभ करन े हते ु तैयार करता ह।ै नाटक सहनिीलता तथा 

सहानरु्वूत की र्ािना का विकास करता ह ैएक अवर्नेता के वलय ेयह आिश्यक ह ैवक िह दसूरे पात्र 

को पणूभतया समझे तथा यह जाने वक दसूरे पात्र की दृवट से दवुनया कैसी वदखती ह।ै इसका यह अथभ 

कदावप नहीं वक िह प्रत्येक चररत्र से सहमत हो अवपत ुआिश्यकता इस बात की ह ै वक िह दसूरे 

चररत्र द्वारा अपने को दखेन ेकी दृवट से व्यिहार के मानक तय कर सकता ह।ै तर्ी िह अपने चररत्र के 

साथ न्याय कर सकेगा। इस प्रकार नाटक विश्व को अच्छे नागररक प्रदान कर सकता ह।ै ऐसे विद्याथी 

जो नाटक में प्रवतर्ागी होते हैं, ि ेऐवतहावसक तथा ितभमान घटनाओ ंको तथा विचारों को समझने में 

सक्षम होते हैं। नाटक सावहत्य को समझने में सगुमता प्रदान करता ह।ै 

 नाट्य-कला का उपयोग सवक्रय ज्ञानाजभन को बढािा दनेे के वलये वकया जा सकता ह।ै यह 

स्मवृत-िवक्त का विकास करता  ह।ै यह विद्याथी को विषय की वक्रयात्मक सहानरु्वूत का तथा 

बौवद्धक समझ प्रदान करन ेमें सहायता करती ह।ै यह विद्यावथभयों के विवर्न्न लक्ष्यों को कला तथा 

पारम्पररक विक्षा के पनुबभलन के माध्यम से समदृ्ध तथा उस ओर आगे बढने में अग्रसर करती ह।ै 

 नाट्य-कला एक ऐसी विविट कला ह,ै एक ऐसा उपकरण ह ै वजसके माध्यम से मानिीय 

र्ािनाओ ंको अवर्व्यक्त वकया जा सकता ह।ै विवर्न्न संस्कृवतयों में नाट्य-कला मानिीय व्यिहार 

के दपभण के रुप में उपयोग में लायी गई। 

नाट्य-कला विद्यावथभयों की ज्ञानात्मक, र्ािात्मक तथा अगं संचालन सम्बन्िी क्षमताओ ंका विकास 

करती ह।ै नाट्य-कला एक विविट कौिल ह ैजो विद्यावथभयों में - 

● कल्पनािवक्त का विकास करती ह।ै 

● सजृनात्मक आत्मावर्व्यवक्त की िवक्त का विकास करती ह।ै 

● वनणभय तथा समस्या के हल सम्बन्िी क्षमता का विकास करती ह।ै 

● विश्व एिं स्ियं को समझने में सहायता करती ह।ै 
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● आत्मविश्वास, योगता के महत्ि की समझा का विकास करती ह।ै 

● दसूरे के प्रवत उदारता  के र्ाि को विकवसत  करती ह।ै 

 नाटक से तात्पयभ सत्य तथा काल्पवनक घटनाओ ंको अवर्नीत करन े से ह।ै यह र्वूमका 

वनिभहन, खले तथा प्रस्तवुतयों के माध्यम से, समहूों तथा व्यवक्त को अपनी र्ािनाओ,ं विचारों तथा 

पररणामों को सांकेवतक अथिा नाटक रुप में अवर्व्यक्त करना  ह।ै 

 

1.7 रचनात्मक  सृजनात्मक एवं पाठ्य सहगामी  गवतवववियों  का उद्दशे्य 
व महत्व 
सह िवैक्षक या पाठ्य सहगामी गवतविवियों से तात्पयभ उन अवर्वक्रयाओ ंसे हैं वजन्हें विद्याथी अपन े

पाठ्य विषयों के साथ-साथ मन के पोषण तथा रंजन के वलय ेकरते हैं। इसके अन्तगभत विद्याथी अपने 

र्ाि-पक्ष तथा तकभ  खण्ड को सजृनात्मकता से जोड़कर स्िस्थ मनोरंजन के साथ ज्ञान-लार् र्ी करत े

हैं। यह गवतविवियाँ विद्याथी को अविक विचारिील, सकरात्मक, सजृनिील एि ंचतरु बनातीं हैं। 

विक्षा का मखु्य उद्दशे्य बच्चे का सिाांगीण विकास से तात्पयभ बौवद्धक, िारीररक, सामावजक 

एि ंनैवतक विकास करन ेसे ह।ै विक्षा के द्वारा बच्चे का सिाांगीण विकास सम्र्ि ह।ै विक्षा का उद्दशे्य 

बालक-बावलका को सामावजक तथा सांस्कृवतक रुप से विकवसत करना ह।ै इन उद्दशे्यों की पवूतभ हते ु

पाठ्य-पसु्तकों तथा पाठ्य-सहगामी, रचनात्मक गवतविवियों के मध्य सन्तलुन आिश्यक ह।ै 

पाठ्य-क्रम के साथ-साथ चलन े िाली गवतविवियों को पाठ्य-सामग्री अवर्वक्रयाऐ ंकहते हैं। यह 

विद्यावथभयों को अपने कौिलों, एिं रचनात्मक क्षमता को प्रदविभत करन ेका अिसर प्रदान करती ह।ै 

इन गवतविवियों के अन्तगभत कला, संगीतनाटक, नतृ्य आवद रचनात्मक गवतविवियाँ सवम्मवलत हैं। 

पाठ्य-सामग्री वक्रयाओ ं के अन्तगभत सावहवत्यक गवतविवियाँ जसैे र्ाषण, प्रश्नोत्तोरी, िाद-वििाद, 

वनबन्ि लेखन र्ी समाविट ह।ै कालाऐ ंरचनात्मक से पररपणूभ होती हैं। यह बच्चों की कल्पनाओ ंको 

यथाथभ का िरातल प्रदान करतीं हैं। बच्चे इन गवतविवियों में र्ाग लेकर अपने मन की कल्पनाओ ंको 

कला के माध्यम से प्रस्ततु कर सकते हैं। 

ऐसी गवतविवियाँ जो विद्यालय अथिा महाविद्यालय द्वारा आयोवजत की जाती हैं तथा पाठ्यक्रम का 

अवर्न्न वहस्सा होती हैं तथा िैवक्षक संस्थान का महत्िपणूभ र्ाग होती हैं। 

पाठ्य-सहगामी अवर्वक्रयाऐ ंका वक्रयान्ियन कक्षा के अध्ययन को समदृ्ध एिं सिक्त बनाता ह।ै यह 

बच्चों के व्यवक्तत्ि विकास में सहायक हैं। यह बालक-बावलकाओ ंकी र्ाषण, गायन, कविता-पाठ, 

नाट्य नतृ्य करन ेकी प्रवतर्ा को िरातल प्रदान कर उन्हें वनखारने का कायभ करता ह।ै 

बच्चों के व्यवक्तत्ि-विकास हते ुवकसी र्ी विद्यालय के पाठ्यक्रम में पाठ्य-सहगामी गवतविवियों को 

सवम्मलत वकया जाना चावहये। यह गवतविवियाँ व्यिहाररक रुप से बालक-बावलकाओ ं में िाद 

वििाद, र्ाषण विवर्न्न ज्िलंत विषयों पर विचार-विमिभ के माध्यम से स्ितंत्र विचार एि ंवचन्तन की 
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ओर अग्रसर करतीं ह।ै यह गवतविवियाँ तकभ िवक्त नेततृ्ि क्षमता का र्ी विकास करतीं ह।ै यह 

गवतिवियाँ न केिल बच्चों को वक्रयािील ि उजाभिान बनातीं हैं अवपत ुउनकी आन्तररक क्षमताओ ं

को उजागर करतीं ह।ै इनके माध्यम से बच्चे में सहयोग, एि ंसमन्िय की र्ािना का विकास वकया 

जा सकता ह।ै इनके माध्यम से बच्चे को उसकी क्षमताओ ं के प्रदिभन के अिसर दकेर उसका 

मनोिजै्ञावनक स्तर पर विकास कर समाज  को सगुवठत वकया जा सकता ह।ै 

●  बच्चों की उजाभ का उपयोग सही वदिा में वकया जा सकता ह।ै 

●  य ेगवतविवियाँ जीिन के उद्दशे्यों एि ंलक्ष्यों की पवूतभ हतेु महत्िपणूभ र्वूमका का वनिाभह करती 

हैं।  

●  इन गवतविवियों में र्ाग लेकर बालक-बावलकाऐ ंविवर्न्न सांस्कृवतक कायभक्रमों के माध्यम 

से अपनी पहचान बना पाऐगं।े  

●  स्ितः का मलू्यांकन तथा समाजीकरण कर सकें ग।े  

●  नतृ्य, गीतों द्वारा विवर्न्न स्थानों की संस्कृवत र्ाषा ििेर्षूा से पररवचत हो सकें ग।े 

●  इसके द्वारा आपसी सामजंस्य, एकजटुता, समरसता, समायोजन एक दसूरे के साथ समहू में 

कायभ करन ेकी र्ािना का विकास वकया जा सकता ह।ै    

जसैा आप जानते ही होंग े वक प्रत्येक बालक-बावलका अपने आप में विविट होता/होती ह।ै प्रत्येक 

बच्चे में अपनी कुछ क्षमताएं  एिं गणु होते हैं। बच्चे असीम ऊजाभ से र्रे रहते हैं। रचनात्मक एिं 

पाठ्य सहगामी गवतविवियाँ उनकी ऊजाभ एि ंक्षमताओ ंको उवचत वदिा प्रदान करतीं ह ैवजससे उनके 

र्ािों को अवर्व्यवक्त का माध्यम वमलता ह।ै इन गवतविवियों के माध्यम से बच्चे के व्यवक्तत्ि में 

सन्तलुन लाया जा सकता ह।ै 

 नाटकों में अवर्नय के माध्यम से बच्चा अच्छे-बरेु व्यवक्तत्ि से पररवचत होकर, सही-गलत 

में र्दे कर सकेगा तथा स्ियं का मलू्यांकन कर सकेगा तथा एक स्िस्थ समाज का वनमाभण कर 

वजम्मदेार नागररक बन सकता ह।ै 

 आप समझ ही गए होंग े वक यह गवतविवियाँ हमारे जीिन में वकतनी महत्िपणूभ हैं। यह 

गवतिवियाँ वकसी र्ी िवैक्षक पाठ्यक्रम को सिक्त आिार प्रदान करतीं हैं। इनके माध्यम से बच्चे 

अपने विचारों एि ंकौिलों को वनखार सकते हैं। इनके माध्यम से वकिोरिय के बालक-बावलकाओ ं

की उजाभ को उवचत वदिा में उपयोग हते ुप्रोत्सावहत वकया जा सकता ह ैतथा नकारात्मक ि व्यथभ के 

कायों पर वनयंत्रण वकया जा सकता ह।ै 

विवर्न्न विषयों के अध्ययन करते समय विद्याथी कक्षा में एकरसता का अनरु्ि करते हैं। पाठ्य 

सहगामी वक्रयाऐ ंकक्षा को सरस, आनन्ददायक बनाने में सहायक हैं। 

आपके मन में कुछ प्रश्न होंग ेजसैे वक वकस प्रकार पाठ्य-सहगामी अवर्वक्रयाऐ,ं विक्षा के क्षेत्र में 

उपयोगी एिं सहायक हैं? पाठ्य-सहगामी वक्रयाऐ ंबालक-बावलकाओ ंके समग्र विकास में सहायक 

हैं। बच्चों को मलू्यों की विक्षा दनेे में सहायक हैं। 
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विवर्न्न आन्तररक र्ािों को अवर्व्यवक्त का अिसर वमलता ह ैजो मनोिजै्ञावनक दृवट से मानवसक 

ससु्िास्र्थय के वलय ेबहुत आिश्यक ह।ै यह गवतविवियाँ बच्चों को जीिन में अनिुासन का महत्ि 

बताती ह।ै अनिुासन के अर्ाि में हम वकसी र्ी रचनात्मक गवतविवि को सम्पन्न नहीं कर सकते। 

यह बच्चों में विचारों की स्ितंत्र अवर्व्यवक्त के अिसर प्रदान करतीं हैं। 

स्िस्र्थय प्रवतयोवगता हते ुबच्चों को प्रेररत करतीं हैं। यह गवतविवियाँ दसूरों के विचारों एिं र्ािनाओ ं

का आदर करना वसखातीं हैं। 

यह गवतविवियों बच्चों को विवर्न्न कायभक्रमों को आयोजन करने उसमें र्ाग लेने, एक दसूरे का 

सहयोग विवर्न्न पररवस्थवतयों में करने हते ुप्रेररत करतीं हैं।  

यह बच्चें में वनणभय लेन ेकी क्षमता को विकवसत करतीं हैं। सह-िवैक्षक वक्रयाऐ-ं इनके अन्तगभत 

सांगीवतक गवतिवियों, नाटक, दृश्य-कला सम्बन्िी गवतविवियाँ, सावहवत्यक गवतविवियाँ, नतृ्य, 

खले, प्रदिभनी इत्यावद समावहत हैं। सांगीवतक गवतविवियाँ (िास्त्रीय उप-िास्त्रीय, सगुम-संगीत, 

लोक-संगीत) 

(क) एकल गायन  (ख) समहू गायन 

रंगमंचीय गशतशवशियााँ 

 एकांकी 

 लघ ुहास्य नावटका  

 वमवमक्री (नकल) 

 मकू अवर्नय 

 नकु्कड़ नाटक 

दृश्य कला सम्बन्िी गशतशवशियााँ 

 रेखा-वचत्रण 

 दृश्य-वचत्रण 

 कोलाज  

 पोस्टर बनाना 

 ऑनद स्पॉट पेंवटंग  

 फोटोग्राफ 

 मणृ-कला 

 मवूतभ कला 
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साशहशत्यक गशतशवशियााँ 

 िाद-वििाद 

 आि-ुर्ाषण 

 वनबन्ि लेखन 

   प्रश्नोत्तरी 

 टनभ कोट 

  कविता पाठ (स्िरवचत) 

 

नृत्य सम्बन्िी गशतशवशियााँ 

 (िास्त्रीय नतृ्य, लोक-नतृ्य) 

 एकल  नतृ्य 

  यगुल नतृ्य 

  समहू नतृ्य 

(उपरोक्त सह-िौवक्षक एि ं वक्रयात्मक गवतिवियों को संगीत, रंगमचं, दृश्यकला, सावहत्य एि ंनतृ्य 

तक पररसीवमत वकया गया ह।ै) 

अतः हम यह कह सकत ेहैं वक उपरोक्त गवतविवियों में र्ाग लेने से बच्चे के अन्दर आत्मविश्वास तथा 

विवर्न्न कलाओ ंको सीखने तथा दक्षतापिूभक प्रदविभत करने का अिसर प्राप्त होता ह।ै 
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इकाई 2- भारतीय संगीत : प्रकार,  शैलियााँ ,  एलतहालसक  
एवं  समकािीन पलरपे्रक्ष्य के  सन्दभथ में 

 

2.1 प्रस्तािना  

2.2 उत्तर-र्ारतीय तथा दावक्षणात्य संगीत 

2.3 स्िर प्रविक्षण-कणभ प्रविक्षण तथा संगीत गायन हते ुसटीक मदु्रा 

2.3.1 स्िर प्रविक्षण 

2.3.2 कणभ प्रविक्षण 

2.3.3 गायन हतेु सटीक मदु्रा 

2.4 एकल गायन (वहन्दसु्तानी)  

2.5 समहू गायन 

2.6 सन्दर्भ ग्रन्थ सचूी 

 

 

2.1 प्रस्तावना  
वकसी र्ी संस्कृवत की आत्मा उसके संगीत में बसती ह।ै इसी प्रकार र्ारतीय संस्कृवत की झलक हमें 

यहाँ ये संगीत में वदखाई पड़ती ह।ै र्ारतिषभ में विकवसत तथा प्रचवलत संगीत र्ारतीय संगीत 

कहलाया। संगीत गायन, िादन और नतृ्य का समचु्चय ह।ै िवैदक यगु में साम तथा गान्ििभ परम्पराओ ं

का उल्लेख वमलता ह।ै ‘साम’ िवैदक महवषभयों का संगीत था  गान्ििभ संगीत व्यिसायी गिंिों द्वारा 

गाया जाने िाला संगीत था ।  

संगीत के वलये प्राचीन ग्रन्थों में गान्ििभ िब्द का प्रयोग हुआ ह।ै गान्ििभ प्राचीन काल के गायक लोग 

थे। इनके गायन के साथ िाद्यों की संगवत थी। 

गान्ििभ िह ह ैवजसका प्रयोग गन्ििभ जसैे प्राचीन गायक करते थे (परांजप ेिरच्चन्द्र संगीत-बोि प0ृ 

सं0 3-4) 

र्ारतीय संगीत प्रारम्र् से दो रुपों में प्रिाहमान होता रहा - मागथ संगीत ,  रे्िी संगीत 

i. मागथ संगीत -  एक िह जो िावमभक समारोहों पर विवि-वििान में उपयोग वकया जाता 

रहा। 

ii. रे्िी संगीत-  िह जो लौवकक समाराहों में उपयोग वकया जाता रहा, वजसका उद्दशे्य 

जनता का मनोरंजन करना था। यद्यवप संगीत का आरवम्र्क काल िदेों से र्ी पिूभ का ह।ै 

परन्त ु वलवखत प्रमाण के अर्ाि में वनवित रुप से कुछ करना कवठन हो जाता ह।ै िदेों में 
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संगीत के दिभन होते हैं िवैदक काल में संगीत के दो रुप प्रिाहमान थे (1) प्रथम प्रकार का 

संगीत जो िावमभक अनषु्ठानों पर उपयोग में लाया गया मागभ-संगीत कहलाया तथा (2) जो 

संगीत लौवकक समारोहों की िोर्ा बना िह ‘दिेी’ संगीत कहलाया। 

 मागभ-संगीत वनयमबद्ध, गम्र्ीर प्रकृवत िाला, संयत तथा पररष्कृत था िहीं दिेी-संगीत, लोक 

रुवच पर आिाररत, स्िर-िवैचत्र्य से यकु्त चपलता वलय ेहुए था। 

 ठुमरी, दादरा, गीत, ग़ज़ल आवद दिेी संगीत ह।ै 

 मागभ संगीत, संगीत संस्कारयकु्त और पररष्कृत होने के कारण िास्त्रीय संगीत की श्रेणी में 

वस्थत रहा, िहीं जन-रुवच एिं लोक प्रवसद्ध होने के कारण दिेी संगीत सिभसामान्यजनों के 

मध्य लौवकक संगीत की श्रेणी में वस्थत रहा। 

 िास्त्रीय पररष्कार से सम्पन्न वनयमबद्ध, व्याकरणबद्ध होता ह।ै 

 लौवकक संगीत, िास्त्रीय संगीत की अपेक्षा अविक वनयमों की पररवि से स्ितन्त्र रहा। वफर 

र्ी िास्त्रीय संगीत एिं लौवकक संगीत में परस्पर आदान-प्रदान चलता रहा तथा इस सौन्दयभ 

के आदान-प्रदान ने दोनों प्रकार के संगीत को समदृ्ध वकया। 

 िास्त्रीय संगीत को जनवप्रय बन रहन ेके वलय ेनिीन यगु की माँग के अनरुुप निीन तकनीक, 

तत्िों एि ंिवैलयों को स्िीकार करना होगा वजसस ेइसमें सौन्दयभ एि ंवनरन्तरता बनी रहगेी। 

 र्ारतीय संगीत का इवतहास इन्हीं मखु्य दो प्रिाहों के परस्पर आदान प्रदान की विस्ततृ 

कहानी रहा ह।ै 

 

2.2 उत्तर-र्ारतीय तथा दावक्षणात्य सगंीत 
र्ारत में मखु्य रुप से संगीत की दो िाराऐ ंप्रिावहत होती रहीं। एक ही उद्गम होने पर र्ी िलैीगत 

वर्न्नता के कारण दोनों में विवर्न्नता दखेी जा सकती ह।ै संगीत का यह मतंग के ‘िहृद्दिेी’ नामक 

ग्रन्थ में उत्तर तथा दवक्षण की प्रादवेिक िवैलयों का स्पट उल्लेख ह।ै 

संस्कृत के स्थान पर प्रादवेिक र्ाषाओ ंको लेकर संगीत दिे के विवर्न्न र्ागों में विकवसत होता रहा 

और र्ारतीय संगीत की मलू िारा को समदृ्ध बनाता रहा। ई0 7 से लेकर ई0 13 तक का काल संगीत 

के वलये संक्रमण का काल रहा। इसी कालखण्ड में र्ारतीय संगीत का विदिेी संगीत के साथ सम्पकभ  

हुआ। 

र्ारत का ईरानी राग, िाद्य तथा िास्त्र से पररचय इसी समय हुआ र्ारतीय संगीत का उत्तर वहन्दसु्तानी 

तथा कनाभटकी इन दो सम्प्रदायों में विर्ाजन का सतू्रपात इसी यगु की महत्िपूणभ घटना ह।ै 

(परांजपे, िरच्चन्द्र, संगीत बोि . प.ृ 5-6) 
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 उत्तर र्ारतीय संगीत िलैी में ध्रिुपद, िमार, ख्याल, टप्पा, सादरा, ठुमरी और तराना आवद 

का समाििे ह।ै 

 दवक्षण र्ारतीय अथिा कनाभटकी संगीत में कीतभनम,् कृवत, जािली, वतल्लाना आवद 

समाविट हैं। 

 र्ारतीय संगीत में गायन िवैलयों के विवर्न्न प्रकार समय-समय पर प्रचवलत हैं वजन्हें प्रबन्ि 

कहा गया। 

 संगीत के िास्त्रकार पवण्डत िारंगदिे ने अपने पिूभ के 75 प्रबन्िों और उनके र्देों का 

वििरण वदया ह।ै 

 पवण्डत िारंगदिे के उपरान्त र्ारतीय संगीत में ध्रिुपद, िमार, ख्याल आवद प्रबन्िों का 

आगमन हुआ। 

 

i. धु्रवपर्- उत्तर र्ारतीय संगीत की गायन िलैी का यह प्रकार मध्य यगु से ितभमान समय तक 

वनरन्तर प्रचवलत ह।ै यह एक गम्र्ीर गायन िलैी ह।ै पिूभ में ध्रिुपद की र्ाषा संस्कृत रही जो 

कालान्तर में वहन्दी हो गई। ितभमान में ध्रिुपद के चार र्ाग पाए जात ेहैं - (1) स्थायी (2) 

अन्तरा (3) संचारी (4) आर्ोग 

अनेक ध्रिुपदों में स्थायी और अन्तरा ये दो र्ाग होते हैं। ध्रिुपद को ध्रपुद र्ी कहते हैं। ध्रपुद 

गीतों में करुण, श्रृंगार, िीर िात्सल्य आवद सर्ी रसों की अवर्व्यवक्त की जाती रही। 

ध्रिुपद के साथ वनम्न तालों का प्रयोग वकया जाता ह ै- चैताल, सलूताल, ब्रह्मताल, रुद्रताल, 

आड़ा चारताल लक्ष्मीताल आवद। ध्रिुपद के साथ पखािज अथिा मदृगं की संगवत की 

जाती ह।ै 

ii. िमार  - िमार गायन का प्रकार ह ैजो 14 मात्रा के िमार ताल में गाया जाता ह ैइसके गीतों 

में रािा-कृष्ण, अबीर- गलुाल, वपचकारी सम्बन्िी गीत होते हैं । इसके गीतों के दो र्ाग होते 

हैं (1) स्थायी (2) अन्तरा 

इसके गीत श्रृंगार रास प्रिान होते हैं । िमार गीतों के साथ मदृगं, पखािज की संगवत की 

जाती ह।ै 

iii. ख्याल- ख्याल अरबी र्ाषा का िब्द ह ैवजसका अथभ ह-ै विचार अथिा कल्पना। 

ितभमान में िास्त्रीय संगीत की यह लोकवप्रय िलैी ह।ै इसके गीत के दो र्ाग होते हैं - (1) 

स्थायी (2) अन्तरा 

इसके गीतों में र्वक्त श्रृंगार, िीरता प्रकृवत सम्बन्िी गीत होते हैं। इन गीतों के साथ तबले की 

संगवत होती ह।ै यह एक ताल झपताल, रूपक, वत्रताल आवद में गाया जाता ह।ै 

iv. ठुमरी -  यह र्ाि प्रिान गायन िलैी ह।ै इसकी गणना उप-िास्त्रीय संगीत के अन्तगभत की 

जाती ह।ै यह श्रृंगार रस प्रिान गायन िलैी ह।ै इसके गीत रािा-कृष्ण, नायक-नावयका के प्रेम 

पर आिाररत होते हैं। 
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पिूभ में ठुमरी गायन करते हुए गावयकाऐ ंगीत के िब्दों के अनरुुप हाि-र्ाि, हस्त संचालन 

र्ी वकया करतीं थीं। यह दीपचन्दी, जत ताल में गायी जाती ह।ै ठुमरी के दो अगं ह ै- पूरब 

अंग , पंजाब अंग। 

 पूरब अंग- परूब अगं बनारस तथा लखनऊ में प्रचवलत ह।ै बोल-बनाि इसकी वििेषता 

ह।ै 

 पंजाब अंग- यह पंजाब क्षेत्र में मलूतः प्रचवलत रहा। 

v. टप्पा - यह गीत िलैी पंजाब के प्रदिेों में जन्मी वजसके गीत पंजाबी र्ाषा में होते हैं। यह 

अद्धा ताल या पंजाबी वत्रताल में गाया जाता ह।ै 

vi. ग़ज़ल- गज़ल फारसी र्ाषा का िब्द ह,ै वजसका अथभ ह ै - आविक-मािकू का परस्पर 

िाताभलाप । इसके दो चरण होते हैं - (1) स्र्ाई (2) अन्तरा 

 अन्तरा की संख्या तीन अथिा इससे अविक र्ी हो सकती ह।ै ग़जल के साथ तबले की 

संगवत होती ह ैतथा इसे दादरा, कहरिा, रूपक आवद तालों में गाया जाता ह।ै 

vii. िजन- ईश्वर की आरािना में संतों, रचनाकारों के पद र्जन कहलाए। इसके दो र्ाग होते हैं 

- मुखड़ा , अन्तरा  

यह दादरा, कहरिा आवद तालों में गाया जाता ह ैह।ै इकस ेसाथ तबला, पखािज, मदृंग 

इत्यावद की संगवत होती ह।ै 

इस गायन िवैलयों के अवतररक्त दादरा, चैती, होरी, कजरी, बारहमासा, चैमासा, आवद 

िवैलयाँ र्ी ितभमान समय में प्रचवलत हैं। 

viii. दवक्षणाव्य संगीत के अन्तगभत पदम,् कीतभनम,् कृवत, िणभम,् जािवल, वतल्लाना, तालमावलका 

आवद प्रचवलत हैं। 

 

2.3 स्वर प्रविक्षण-कणभ प्रविक्षण तथा सगंीत गायन हतुे सटीक मुद्रा 
संगीत सिभदा र्ािवर्व्यवक्त का एक सहज माध्यम रहा ह ैर्ार ढोने सम्बन्िी पररश्रम से ध्यान हटान े

हते ु आवदमानि का ताल युक्त ध्िवनयों का प्रयोग वकया। सैवनकों में एकजटुता का सन्दिे तथा 

िमभगरुुओ ंद्वारा पजूा स्थलों में प्रेरक र्जनों के माध्यम से िावन्त का सन्दिे दनेे में र्ी संगीत एक 

महत्िपूणभ उपकरण रहा। 

संगीत में नीवहत इसी सिभव्यापकता के गणु को समाज में स्थावपत कर वििषेकर विद्यालयों में 

विद्यावथभयों द्वारा आत्मसात करन े के उद्दशे्य से उनको स्िर-प्रविक्षण, कणभ-प्रविक्षण, अभ्यास करते 

समय बैठने की  सटीक मदु्रा सम्बन्िी वनदिे दनेा महत्िपूणभ ह।ै 

2.3.1 स्वर प्रशिक्षण 

संगीत की कक्षा में विक्षक को कमजोर विद्यावथभयों को (जो सटीक स्िरोच्चारण न कर पाते हों) को 

पहली पंवक्त में बैठाना चावहये, वजससे ि ेविक्षक के सटीक स्िर को सनु सके। ये विद्याथी वनकट से 

विक्षक का गायन सनुकर अनकुरण करन ेयोग्य हो पायेंग।े प्रथमतः प्रत्येक स्िर पर ठहरकर यवद 
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अभ्यास कराया जाय तो विद्यावथभयों को स्िरों को सीखने में सगुमता होगी। सामान्यतया वजन 

विद्यवथभयों में एकाग्रता की कमी होती ह ैि ेस्िरों की आिवृत्तयों को ग्रहण नहीं कर पाते। अतः प्रत्येक 

विद्याथी पर वििेष ध्यान वदया जाना चावहये। स्िराभ्यास के पिात अलंकारों का अभ्यास कराया 

जाना चावहये।  

स्िर प्रविक्षण संगीत विक्षा का महत्िपणूभ पक्ष ह।ै एकाग्रतापिूभक तथा ध्यानपिूभक कराया गया 

स्िराभ्यास आिाज़ को मिरु एि ंस्पट बनाने में सहायक ह।ै 

श्वास पर वनयंत्रण स्िराभ्यास का महत्िपणूभ र्ाग ह ैतथा यह केिल अभ्यास द्वारा हो सकता 

ह।ै इसके पिात विवर्न्न अलंकारों का प्रविक्षण वदया जाता ह।ै इन सर्ी अलंकारों को रुवचकर तथा 

सनु्दर बनाया जाता ह ैवजससे विद्यावथभयों की रुवच इनमे बनी रह।े कर्ी र्ी स्िर यंत्र पर अनािश्यक 

बल नहीं वदया जाना चावहये अन्यथा बालकों के स्िर-यंत्र पर हावनकारक प्रर्ाि हो सकता ह।ै 

 बाल्यकाल में सामान्यतः बच्चा एक सप्तक के र्ीतर रहकर गायन गायन करता ह ै वजस े

क्रमिः समय के साथ िनैः िनैः दसूरे सप्तक तक गल ेके गणु िमभ के अनसुार बढाया जा सकता ह।ै 

विवर्न्न स्िर स्थान तथा स्िरों की तारता का अभ्यास कराया जाना चावहये - यथा हारमोवनयम के 

विवर्न्न स्िर-स्थानों का मदं्र सप्तक सा से तार सप्तक के षड्ज तक का अभ्यास कराना। 

स्िरोच्चारण हते ुश्वास पर वनयंत्रण के साथ स्िर-यंत्र, वजह्वा को तनाि रवहत रखकर सीना बाहर की 

ओर वनकला होना चावहये, मेरूदण्ड सीिा होना चावहये, मखु तथा गल ेपर वकसी प्रकार का अवतररक्त 

तनाि नहीं होना चावहये तथा नावर् स्थान पर वकंवचद ्बल दकेर सहजता से स्िराभ्यास वकया जाना 

चावहये। 

स्िरोच्चारण में हमारे फेफड़ों, स्िर-यंत्र की सहायता से ध्िवन हमारी नावसका की सहायता से वद्वगवुणत 

होकर, मखु में वजह्वा दन्तािली तथा होंठ की सहायता से स्पट होती ह।ै सनु्दर गायन करने हते ुपणूभ 

श्वास र्रना बहुत ही आिश्यक ह।ै श्वास को र्ीतर रोकते हुए िीरे-िीरे स्िरोच्चारण वकया जाना 

चावहये अन्यथा छोटी श्वास र्रने पर स्िरों पर वटकाि  तथा उनका अलंकरण सम्र्ि नहीं होगा। 
 

2.3.2 कणथ प्रशिक्षण 

कानों का कायभ संगीत विक्षा में अत्यन्त महत्िपणूभ ह।ै उवचत कणभ प्रविक्षण के अर्ाि में सही स्िर 

तथा गलत स्िर की पहचान नहीं हो पाएगी। वकसी र्ी सांगीवतक कायभक्रम में श्रोता तथा प्रस्तोता का 

कान ही सिोच्च वनणाभयक सत्ता होती ह।ै अतः कानों का पक्का होना बहुत ही आिश्यक ह।ै संगीत 

की र्ाषा में कहाित ह-ै र्ले ही तानसेन न बनो परन्त ुकानसेन अिश्य होना चावहये। 

कणभ प्रविक्षण हते ु विद्याथी को विवर्न्न स्िर-स्थानों से गाए-बजाए गीत सनुकर तक अभ्यास कराए 

जाने चावहये वजसके द्वारा विद्याथी विवर्न्न स्िर-स्थानों, तथा गीत में प्रयकु्त विवर्न्न रागों, तालों लयों 

को स्पटतया पहचान सकें । 

 

2.3.3 गायन हेतु सटीक मुद्रा 

गायन की प्रस्तवुत अथिा अभ्यास करते समय बैठने की सटीक मदु्रा अत्यन्त महत्िपूणभ ह।ै विद्यावथभयों 

को गायन करते समय अपना मरेूदण्ड सीिा रखना चावहय,े वसर तथा सीना आगे की तरफ वनकला 
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हुआ होना चावहये। िरीर का कोई र्ी अगं तनाि की अिस्था में नहीं होना चावहये तथा अत्यन्त 

सहजता एि ंप्रसन्नतापिूभक गायन वकया जाना चावहये। 

 

 

 

 

2.4 एकल गायन (वहन्दसु्तानी)  
र्ारत में गाया जाने िाला संगीत र्ारतीय संगीत ह।ै पविमी दिेों में गाया जान ेिाला संगीत पविमी 

संगीत कहलाता ह।ै र्ारतीय संगीत का मलू िवैदक ऋचाओ ंएि ंमतं्रों में वदखाई दतेा ह।ै िदेों में संगीत 

के दिभन होते हैं। सामिदे संगीतमय ह।ै यूँ तो मानि ने संगीत प्रकृवत से सीखा। झरनों की कल-कल 

ध्िवन, मन्द- मलय समीर, वचवड़यों चहचहाट, कोयल की कूक विवर्न्न पिओु ंकी बोवलयों आवद से 

मानि ने संगीत सीखा। 
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आप जानते होंगे हमारे दिे में मखु्यतः संगीत की चार िाराऐ ंहैं। 

 िास्त्रीय संगीत  

 उपिास्त्रीय संगीत  

 सगुम संगीत  

 लोक संगीत  

 

i. िास्त्रीय संगीत के दो र्ाग हैं - (1) शहन्रु्स्तानी संगीत (2) कनाथटक संगीत  

वहन्दसु्तानी िास्त्रीय संगीत  के अतंगभत ध्रपुद, िमार, ख्याल, टप्पा आवद गाए जाते हैं  

ii. उप-िास्त्रीय संगीत के अन्तगभत-, ठुमरी, दादरा, होली, चैती, कजरी आवद गाए जाते हैं। 

iii. सुगम संगीत के अन्तगभत र्जन, गीत, गज़ल आवद समाविट ह।ै  

र्ारतीय एकल गायन के अन्तगभत संगीत के उपरोक्त में से कोई र्ी प्रकार आ सकते हैं।  

iv. लोक संगीत के अन्तगभत प्रत्येक प्रदिे में लोक गीत समाविट हैं। 

 ‘‘एकल’’ िब्द का अथभ ह ैएक व्यवक्त द्वारा वजस गीत का एक व्यवक्त द्वारा गायन वकया 

जाय उसे एकल गायन कहते हैं। आपने यमन, र्रैि, र्पूाली आवद रागों के नाम सनुे होंग।े  

 वहन्दसु्तानी िास्त्रीय संगीत रागों पर आिाररत ह।ै िहीं उप-िास्त्रीय संगीत में कुछ राग वििेष 

जसैे- पील,ू खामाज, र्रैिी काफी, पहाड़ी जोवगया आवद पर आिाररत गीत गाए जाते हैं। 
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 लोक संगीत के अन्तगभत विवर्न्न प्रान्तों में गाए जान ेिाले लोकगीत जसैे उत्तर प्रदिे का 

सोहर, आल्हा, पचरा, रवसया,  विरहा, चैता, चैती, कजरी, होली आवद समाविट हैं। 

 राजस्थान का लंगा, पंखीड़ा लोवटया, मगंवनयार लोक गीत, गणगौर गीत, तीज गीत पवनहारी 

गीत। 

 गजुरात का गरबा, महाराष्र का लािनी, पोिाड़ा, आसाम का बीहूगीत, उड़ीसा का 

दासकावठया लोक गीत केरल का र्तूा गीत आवद। छत्तीसगढ का पण्डिानी लोक गीत। 

कुमाऊँ का बारहमासा। कश्मीर का छकरी। ये सर्ी लोक-गीत क्षेत्र वििेष में प्राप्त लोक 

िाद्यों जसैे- मजंीरा, झाँझ, कमाइचा, ढोलक, खड़ताल, ढोल मादल, रबाब, सारंगी, 

तुंबकनारी आवद िाद्यों के साथ गाए जाते हैं। 

 सगुम संगीत के अन्तगभत विवर्न्न कवियों द्वारा रवचत गीत, िायरों, ग़जलकारों की गज़लें, 

तथा महान संतों द्वारा रवचत र्जनों को स्िरबद्ध करके दादरा (छः मात्रा की ताल) कहरिा 

(आठ मात्रा की ताल) में गाया जाता ह।ै 

 र्ारतीय संगीत रागों पर आिाररत मलेॉडी संगीत  ह ैतथा पािात्य संगीत हारमनी संगीत ह।ै 

 मेलॉडी संगीत - मलेॉडी में गायन के अन्तगभत वकसी वििषे स्िर समहू को लेकर स्िरों का 

क्रवमक विकास वकया जाता ह ैवक सर्ी स्िर आिार स्िर सा से जड़ु जाते हैं। 

 हारमनी संगीत- हारमनी में आिार स्िर वस्थर नहीं रहता, िरन समय-समय पर बदलता 

रहता ह।ै 

 

2.5 समूह गायन 
समहू में साथ-साथ गायन करना समहू गायन कहलाता ह।ै साथ में वमलकर गाने से समदुाय की 

र्ािना का वनमाभण  होता ह।ै समहू में आिा का संचार होता ह ै  एि ंकवठन पररवस्थवतयों में सन्तलुन 

बनाए रखते हुए अपने को उसके अनरुुप ढालने का कौिल सीखा जा सकता ह।ै समहू में गायन की 

परम्परा बहुत ही प्राचीन ह।ै अनन्त काल से मानि अपने हषभ का उद्गार सामवूहक रुप से एकवत्रत होकर 

स्िर तथा नतृ्य के माध्यम से करता रहा ह।ै 
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●  समहू में गायन करन ेसे आपसी सद्भाि  एि ंसामजंस्य की र्ािना विकवसत होती ह।ै 

●  व्यवक्त सहर्ागी के रुप में अपनी सहर्ावगता कर गायन कायभ में योगदान करता ह।ै 

●  समहू गायन करन ेसे स्िानिुासन की र्ािना जागतृ होती ह।ै 

 

 समहू  गायन के साथ वसन्थेसाइज़र वगटार, ड्रम, आॅ क्टोपैड आवद की संगत होती ह।ै 
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इकाई 4 - रंगमंच व नाटक : अलभव्यलि और रचनात्मकता 
का एक बेहतरीन प्रभावी माध्यम 
 

4.1 प्रस्तािना  
4.2 नाटक और रंगकमभ  

4.3 सारांि  
4.4 िब्दािली  
4.5 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर  

4.6 संदर्भ ग्रंथ सचूी  
4.7 वनबंिात्मक प्रश्न  
 

4.1 प्रस्तावना   
सीखने- वसखाने और खदु को आग ेबढाने के वलए रंगमचं और नाटक एक बेहतरीन माध्यम ह।ै चूँवक 

आप र्ी इसी सीखने और वसखाने के क्षेत्र में प्रििे करने जा रह ेहैं, इसवलए इसके व्यापक असर को 

जब आप समझेंग े तो आप र्ी इसके सरोकार से अछूते नहीं रहेंग ेऔर इसपर मगु्ि होकर अपनी 

विक्षण कला को एक नई ऊंचाई पर ले जाना चाहेंग।े और, जब आप ऐसा कर लेंग े तो यकीन 

कीवजये, आपके छात्र आपके मरुीद हो जाएगं।े  

 जीिन के हर क्षेत्र को समझने और उसे अपने साथ लेकर चलाने के वलए गवणत, र्ाषा, 

सामान्य विज्ञान, सामान्य इवतहास, र्गूोल, अथभिास्त्र आवद की जानकारी अवनिायभ होती ह,ै उसी 

तरह रंगमचं और नाटक की जानकारी र्ी अवनिायभ ह।ै वजस तरह अपन ेदो और दो चार का सीखा 

हुआ ज्ञान हमारे जीिन के हर के्षत्र में हमारी मदद करता ह,ै उसी तरह इवतहास  हमें अपने समय के 

साथ-साथ आज के र्ी रावजनीवतक, आवथभक, सामावजक पररदृश्य को समझने में हमारी मदद करता 

ह।ै ठीक इसी तरह रंगमचं और नाटक हमें अपने जीिन को रचनात्मक तरीके से सोचने और उसके 

सहारे आग ेबढने के वलए हमें रास्ता वदखाता ह।ै  

 विक्षण के क्षेत्र में रंगमचं और नाटक एक क्रांवतकारी बदलाि लेकर आता ह।ै रंगमचं और 

नाटक केिल मनोरंजन का सािन र्र नहीं ह,ै बवल्क यह मनषु्य के र्ीतर मानि गढता ह।ै एक विक्षक 

का काम र्ी इसी मानि के र्ीतर मानि को गढना होता है, इसवलए यह आपके संग-साथ होकर 

जीिन र्र आपके कह ेअनसुार चलेगा और छात्र आपके कह ेमतुावबक। यह पाठ आपको रंगमचं 

और नाटक तथा इसके माध्यम से विक्षण की मलूर्तू बातों को सामने लाने की कोविि करेगा।   

 

4.2 नाटक और रंगकमभ 
तो आइए,  आज हम आपके साथ  कुछ नाटक और रंगकमभ पर बात करें। हमें यकीन ह ै वक  इसके 

बाद आप का र्ी मन करेगा  नाटक करने का,  क्योंवक हम वदन रात अपने जीिन में हर समय नाटक 
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या अवर्नय करते रहते हैं। इसीवलए िके्सवपयर ने कहा ह ैवक “यह दवुनया रंगमचं अवह और हम सब 

इस रंगमचं के अवर्नेता।“  

 आज जब हम रंगमचं पर बात करने बैठे हैं तो हमारे वलए यह समझना बहुत जरूरी ह ै वक 

रंगमचं अवर्व्यवक्त को वकस तरह मजबतू और प्रर्ािी बनाता ह।ै नाटक या रंगमचं पर बात करते हुए 

सबसे पहले तो यह जानना आिश्यक ह ैवक हम रंगमचं या नाटक क्यों करें? हमारे जीिन में इसकी 

क्या साथभकता या आिश्यकता ह?ै इसके करने से हमारे जीिन में कौन से ऐसे पररितभन आएगंे, 

वजससे हमारा जीिन स्तरीय हो सकेगा और र्ािों और विचारों के स्तर पर हम अविक जाग्रत और 

संिदेनिील हो सकें ग।े बहुत से अध्याय अच्छे होने के बाद र्ी उबाऊ लगने लगते हैं, क्योंवक विक्षक 

उन्हें अत्यंत नीरस र्ाि से या वबना वकसी लाग-लपेट के उसे पढा दतेे हैं। छात्र समझ ेया नहीं, इसकी 

ओर ि ेध्यान नहीं दतेे। आप खदु सोचें, अगर हमें वदन का िणभन करना अहो और इसे बताने में रात 

जसैी उदासी हो तो आपको कैसा लगगेा?  

 

मखु्य र्ाग  

आप सबसे पहले यह दखेें वक रंगमचंीय नाटक हमारे अपने र्ाि को प्रकट करने का सबसे प्रर्ािी 

माध्यम ह,ै साथ ही यह हमारी रचनात्मकता को आग ेबढाता ह।ै हम चाह ेवजस र्ी व्यिसाय में जाएं, 

रंगमचं हमारी सहायता करता ह।ै यहाँ यह र्ी समझना जरूरी ह ैवक रंगमचं केिल अवर्नेता या एक्टर 

तैयार नहीं करता ह,ै बवल्क यह व्यवक्त के र्ीतर एक सजृनिील, एक कल्पनािील और अपने लक्ष्य 

की ओर पहुचंने को उत्सकु व्यवक्त का एक मानस बनाता ह।ै नाटक दृश्य वििा ह ै । इसे समझने के 

वलए नाटक दखेना बहुत आिश्यक ह।ै यह कुछ िसेै ही ह ैवक वकसी वमठाई का स्िाद जानने के वलए 

उस वमठाई को खाना जरूरी ह।ै नाटक की अपनी सीमाए ंहैं, लेवकन अपनी सीमाओ ंमें िह अनंत 

संर्ािनाए ंलेकर आता ह ैऔर सामने बैठे दिभकों को दादी- नानी के वकस्सों की तरह कल्पनाओ ंके 

लोक में ले जाता ह।ै नाटक दिभकों की सजृनिीलता को र्ी आग ेबढाता ह।ै इसे इस रुप में समझा 

जाए वक जसेै रतन वथयम कहते हैं वक अगर मझु ेवफल्म में चांद को वदखाना ह ैतो मझु ेअपने कैमरे को 

चांद तक ले जाना होगा। लेवकन नाटक में जब पात्र कहता ह ैवक चादं वनकला ह ैतो दिभकों को बगरै 

चांद के ही चांद वदख जाता ह।ै अथाभत यह नाटककार और नाट्य कलाकार के साथ-साथ दिभकों की 

र्ी कल्पना-िवक्त को विकवसत करता ह।ै इसीवलए, जब आप रंगमचं और नाटक के माध्यम से अपने 

पाठ अपने छात्रों तक लेकर जाएगं,े तब िे स्ियं र्ी इस नाटक और पाठ का वहस्सा बन जाएंग।े कहना 

अन होगा वक तब ये पाठ उन्हें बेहद आसानी से समझ में आएगं ेऔर कालांतर में ये छात्र विक्षक की 

र्वूमका में अपने सीख ेगए इन पाठों को अपने छात्रों के वलए उपयोग में लाएगँे। इस तरह से रंगमचं 

और नाटक की कोई पारंपररक कक्षा के वबना र्ी आप और आपके छात्र रंगमचं और नाटक से 

जड़ुकर अपने के्षत्र में बेहतरी हावसल कर सकते हैं।  

 रंगमचं और नाटक के बारे में यह मान वलया जाता ह ैवक यह केिल नाचन,े गाने- बजाने की 

चीज ह।ै र्द्दी र्ाषा में इस पिे े से जड़ेु लोगों को र्ांड, मसखरा, जोकर, नचवनया, गिवनया जसैे 

वििेषणों से निाजा जाता ह।ै क्या आपको लगता ह ै वक यह ऐसा है? अगर ह ैतो क्या आपको इस 

बात का अहसास ह ैवक आप और हम सब र्ी इस जीिन में बस केिल ये सब ही हैं, क्योंवक हम 

अपने िास्तविक जीिन में ही हर पल अवर्नय करते रहते हैं। फकभ  केिल इतना ह ैवक हम जीिन में 
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वकए जा रह ेहर पल के अवर्नय से बेखबर हैं, जबवक मचं पर पात्र और मचं के सामने दिभक इस पल-

पल हो रह ेअवर्नय के प्रवत सजग और सचेत ह।ै  

 वनजी जीिन में हम वकस तरह अवर्नय में रत रहते हैं, इसे ऐसे समवझए। फज़भ कीवजये वक 

सामनेिाले, वजससे आपको बात करना पसंद नहीं और िह लगातार आपसे बात करके आपको बोर 

वकए जा रहा ह ैया आपका बेहतरीन समय नट कर रहा ह।ै ऐसे में आप क्या करेंगे? क्या आप उससे 

सीिे –सीिे कह सकते हैं वक “र्ाई मरेे, आप हमें बहुत पका रह ेहैं। हमारा समय मत खाइये और 

जाइए यहाँ से।“ ...न! आप ऐसा नहीं कह सकते, क्योंवक ऐसे में बहुत सी तकनीकी समस्याए ँसामने 

आ जाएगंी। सबसे पहली तो विटाचार की समस्या। दसूरे, सामनेिाले से कहने पर उसके बरुा मान 

जाने की समस्या। और अगर िह व्यवक्त आपका बॉस या बहतु बड़े कद का हो, तब तो आपकी छुट्टी। 

अब ऐसे में आप क्या करते हैं?  

1 आप जम्हाई लेते हैं। 

2 आप बार-बार घड़ी की ओर देखते हैं।  

3 आप अपने चेहरे पर उस स्थान और पररििे से वनकल जाने का र्ाि लाने लगते हैं।  

4 आप एक-दो बार बाहर-र्ीतर करते हैं।  

5 बार-बार उससे चाय- पानी की पछूने लगते हैं।  

6 इिर-उिर दखेने लगते हैं।  

7 मोबाइल और नेट का जमाना ह।ै इसवलए आप नेट सफभ  करने लगते हैं।  

8 घर पर हैं, तो अनायास अपना गसु्सा बच्चों या घर के अनाया सदस्यों पर उतारने लगते 

हैं।  

9 आपके सर में ददभ होने लगता ह।ै  

10 आप वचड़वचड़ाने लगते हैं।  

और यह सब करते हुए आपको अहसास र्ी नहीं होता वक आप कोई अवर्नय कर रह ेहैं। दरअसल, 

यह जीिन का अवर्नय ह,ै जीिन का वहस्सा। विक्षा, जो हमारे जीिन का सबसे अहम वहस्सा है, 

बवल्क यूं कहें वक यह जीिन ही ह ैऔर जो हमारे जीिन का वनमाभण करती ह,ै उसे जीिन के इस 

अवर्नय से जोड़ दनेे से उसका आस्िाद बढ जाता ह ैऔर आपका वसखाने का काम आसान हो 

जाता ह।ै इसवलए, इस जीिन को र्रपरू तरीके से जीने और उसमें अपनी वलयाकत से कुछ और 

सनुहरे पंख जोड़ दनेे से आप एक नायाब पंछी हो जाते हैं। आपके कायभ के पंख जगमगाने लगते हैं।  

 ऐसा कतई न समझें वक हम आपको रंगमचं और नाटक पढाने के वलए खदु को हीरो या 

हीरोइन बनने या छात्र-छात्राओ ंको हीरो या हीरोइन बनाने की बात कर रह ेहैं। ऊपर के उदाहरण से 

यह स्ियं वसद्ध ह ैवक अवर्नय से हमारा –आपका संबंि सांस और जीिन की तरह का ह।ै अब वसफभ  

एक सहज सिाल यह ह ै वक रंगमचं और नाटक को आप अपने और आपके छात्रों के आनेिाले 

व्यिसाय से कैसे जोड़ सकते हैं? ध्यान रवखए वक आपके ये छात्र आग ेचलकर कोई डॉक्टर, कोई 

इजंीवनयर, कोई एमबीए, कोई तकनीवियन र्ी बन सकते हैं। हो सकता है, इनमें से बहुतों का रंगमचं 

और नाटक से कोई पररचय र्ी ना हो। बहुतों का सपने में र्ी अवर्नय या रंगमचं और नाटक की ओर 

जाने का ख्याल न हो। बािजदू इसके, रंगमचं और नाटक उन्हें उनके काम के लायक ऐसी ठोस ज़मीन 

तैयार करता ह,ै जो इन छात्र-छात्राओ ंको आग ेबढन ेमें सहायक बनता ह।ै और, विक्षक होने के नात े
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आप यह समवझए वक ये आपके ही बच्चे हैं और वजस तरह से आपको अपने बच्चों को अपना लक्ष्य 

पाते दखे असीवमत प्रसन्नता वमलती है, उसी तरह छात्र-छात्रा रूपी इन बच्चों की कावमयाबी से र्ी 

आपको िसैी ही खिुी वमलेगी। मतलब, रंगमचं और नाटक के जररये आप उनमें िह आत्मविश्वास 

का वनमाभण करेंगे,  जो उनके र्ािी कैररयर के वलए जरूरी ह।ै  रंगमचं और नाटक के माध्यम से छात्रों 

में अविक से अविक अपने विषय और अपने जीिन से एक्सपोजर लाने के वलए सबसे पहले आपको 

अपने मन से यह बात वनकालनी होगी वक:   

1 रंगमचं और नाटक एक फालतू विषय ह।ै  

2 जीिन में इसका कोई स्थान नहीं ह।ै  

3 इससे वकसी का कोई र्ला नहीं हो सकता।  

4 इससे केिल घर फँूक, तमािा दखे िाली बात ही चररताथभ होती ह।ै  

5 इसमें सम्मान नहीं ह।ै  

6 दसूरे लोग जाए ँरंगमचं और नाटक करने, हमारे घर का कोई नहीं जाएगा।  

7 लड़वकयों के वलए यह फील्ड नहीं ह।ै उन्हें दसूरे घर जाना होता ह।ै इसवलए उन्हें मयाभदा 

में रहना चावहए।  

व्यािहाररक रूप से अब आप इसे ऐसे समझें वक आपको विज्ञान का कोई विषय पढाना है, मसलन, 

पानी कैसे बनता ह ैया काबभन डाइ ऑक्साइड कैसे काम करता है? वबजली कैसे बनी या अलजबेरा 

का वसद्धान्त क्या ह?ै इवतहास को लें, बाबर का जन्म कब हआु और प्रथम विश्व यदु्ध के समय र्ारत 

की क्या वस्थवत थी? अथभिास्त्र की बात करें वक मदु्रा-स्फीवत की दर क्या ह ैऔर सोना कैसे बाजार की 

अथभ-व्यिस्था को प्रर्ावित करता ह?ै र्गूोल पर आयें और ब्रह्मांड से लेकर सागर-महासागर और 

सर्ी दिेों ई र्ौगोवलक वस्थवत, या सबसे पहले चवलए, बच्चों को ग्लोब देखना ही वसखाना ह.ै..! 

....ये सारे विषय कुछ ऐसे हैं, वजन्हें याद करन ेमें छात्रों को पसीना छूटने लगता ह।ै विज्ञान गवणत में 

और इवतहास र्गूोल में गड्ड-मड्ड हो जाता ह।ै इवतहास परुुषों का जन्म और मरण तथा उनके 

ऐवतहावसक कामों की वतवथयाँ याद करने में हमें तारे ज़मीन पर वदखाई दनेे लगते हैं। ....लेवकन, रंगमचं 

और नाटक के जररये आप इन बािाओ ंको पार कर सकते हैं। सोवचए, जब आपके छात्र बाबर और 

हुमायूँ के साथ-साथ िरेिाह सरूी की जानकारी चटुकी में दे दें या विज्ञान के हर फॉमूभले को चटुकी में 

हल कर लें, तो आप उन छात्रों के गौरििाली विक्षक होने में गिभ महससू करेंग ेन!  

अब सिाल यह ह ैवक यह सब होगा कैसे? तो यह बहुत आसान ह।ै लेवकन, इस आसान मवंजल को 

पाने के वलए आपको र्ी थोड़ा बहुत सोचना –विचारना होगा। सबसे पहले तो आपको अपने मन को 

इस बात से मकु्त रखना होगा वक  

1. आप विक्षक या गरुु हैं। ऐसा समझने से आप जाने-अजंाने अपना रोब अपने छात्र-छात्राओ ं

पर जताएगँ।े छात्र आपसे डरेंग ेऔर आपके सामने पड़ते ही ि ेदसूरा रास्ता अवखयार कर 

लेंग।े आपको खिुी हो सकती ह,ै लेवकन यह आपको आपके ही विक्षण कमभ से विमखु कर 

दगेा और आपके छात्र ही आपके नहीं रह जाएगं।े  

2. आप विक्षक या गरुु हैं, इसवलए उनसे अविक जानते हैं। आज के समय में ऐसी सोच हमारी 

सबसे बड़ी र्लू हो सकती ह।ै आज के बदलते समय और पररििे में, जहां हर पल बच्चा 

नेट, मोबाइल और वडवजटल दवुनया से जड़ुा रहता ह,ै िसैे में उसके वलए आपकी यह सोच 
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एक विक्षकीय आतंक का उपहास लगने लगता ह।ै आज के बढते समय में आज की पीढी 

तकनीक रूप से हमसे चार कदम आग ेही रहती ह।ै अब िो वदन नहीं, जब मा-ँबाप बच्चे को 

रेवडयो वदखाते और समझाते थे। आज तो छोटे से छोटा बच्चा र्ी हमसे ज्यादा बवढया 

तरीके से मोबाइल हैंडल कर लेता ह।ै ...तो ऐसे में, बच्चों पर विक्षकीय आतंक या रोब हमें 

ही हास्यास्पद बनाता ह।ै  

3. बच्चे आपको नया कुछ नहीं बता सकते। हम अपनी दवुनया और घर-पररिार, समाज की 

दवुनयादारी में उलझ ेरहते हैं। बच्चे नेट के जररये सबकुछ जानते-सीखते रहते हैं। ऐसे में आप 

उनकी जानकारी का सम्मान करेंग ेतो ि ेर्ी आपको अपना आदर देंग।े  

4. यह मत बताइये वक गवणत, विज्ञान, इवतहास जसैे विषय बोझल और वहन्दी या अगँ्रेजी जसैी 

र्ाषा कवठन और नीरस होती ह।ै  

या वक यह पाठ्यक्रम ही इतना बेकार बना ह ैवक कैसे विक्षक पढाए और कैसे छात्र पढ?े  

यह उन्हें जरूर बताए ंवक हमारा काम िार के साथ बहना नही ह,ै क्योंवक िार में तो मदु ेर्ी बह जाते 

हैं। हमारा काम िार के विपरीत जाकर नया कुछ कर लाना ह।ै नया करने की चाहत ही नए-नए प्रयोगों 

को जन्म दतेी ह,ै जसेै रंगमचं और नाटक के जररये विक्षण को समझना और उन्हें व्यिहार में लाना।  

 

तब, ऐसे में उन्हें कैसे पढाया जाए और कैसे अपेवक्षत ररजल्ट वदलाया जाए! आवखर, उनके दो और 

दो का फॉमूभला क्या ह?ै कैसे उन्हें गवणत, विज्ञान, इवतहास जसैे बोझल और वहन्दी या अँग्रेजी जसैी 

र्ाषा के साथ सरोकार वकया जाए? इसका एक ही जिाब ह-ै रंगमचं और नाटक। आप : 

1 छात्रों को अपना वमत्र मानें।  

2 उनसे प्रेम और स्नेह का बताभि करें।  

3 उनके साथ खलेें, कूदें, उनकी पसंद के विषय पर (चाह ेिह वसनेमा या टीिी ही क्यों न 

हो, पर बातें करें। हाँ, बातें करते हुए आपको यह ख्याल ज़रूर रखना ह ैवक इन बातों से 

अतं में उन्हें वकतना आनंद आया और उन्हें क्या विक्षा वमली? लेवकन इसे पंचतंत्र की 

कथा की तरह “इस कहानी से हमें यह सीख वमलती ह ै वक.....” न कहें या दहुराए,ँ 

बवल्क उसे अपनी बातचीत के जररये उस बातचीत से वनकले सार को सीख की तरह 

पकड़ा दीवजये। ध्यान रखें वक यह र्ी वथएटर का ही एक रूप ह।ै  

4 विक्षक या गरुु होने के नाते अपनी रुवच को र्ी पररष्कृत करें, अन्यथा छात्र आपकी 

बात को “पर उपदिे, कुिल बहुतेरे” की तरह ले लेंग।े  

5 हर विषय या उस विषय के पाठ को दृश्यात्मक तरीके से खदु दखेने का अभ्यास करें 

और यही अभ्यास अपने छात्रों से र्ी करिाए।ँ अगर आपको एक ग्लास पानी की ही 

व्याख्या करनी ह ैतो छात्रों को वबना पानी के ग्लास की मौजदूगी के लगना चावहए वक 

उनकी कक्षा में उनके सामने एक ग्लास पानी रखा हुआ ह।ै यही वथएटर और नाटक ह।ै  

6 आवकभ वमडीज़ का वसद्धान्त हो या न्यटून का, उस वसद्धान्त को आप छात्रों से अवर्नीत 

करिाए।ँ इससे एक सरसता और समरसता के साथ िह वसद्धान्त उनके मन में प्रििे कर 

जाएगा। उस वसद्धान्त को याद करते हुए ि े इस पाठ को अवर्नय द्वारा समझने और 

इसके जररये ि ेआपको र्ी याद करेंगे- परूी दृश्यात्मकता के साथ।  
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7 ये सब वथएटर के माध्यम हैं, वजनके साथ आपको र्ी आनदं आता ह ैऔर छात्रों को 

र्ी। और आनंद से सीखी हुई हर बात हमिेा के वलए याद रह जाती ह।ै  यह विषय के 

साथ प्रयोग ह।ै छात्र उन विक्षकों को अविक पसंद करते हैं जो अपने विषय में अलग 

अलग तरह से प्रयोग करते हैं। यही बात इवतहास और र्गूोल के साथ र्ी ह।ै इवतहास 

का एक पात्र या ग्लोब अगर छात्र खदु बन जाए और दसूरे छात्र अपग-अलग देि, तो 

वनस्संदहे कक्षा सरस हो जाएगी और सबक उन्हें तावजदंगी याद रहगेा।  

नाटक दृश्य का माध्यम ह।ै एक समय था, जब कहा जाता था वक नाटक करने के वलए एक विषय, 

एक कहानी का होना ज़रूरी ह।ै अब ऐसा नहीं ह।ै नाटक में हो रह ेलगातार प्रयोग इसे बहुविि रूप द े

रह ेहैं। इसीवलए नाटक या रंगकमभ को विक्षा का एक माध्यम बनाए जाने को विक्षा पद्धवत का एक 

महत्िपूणभ अगं माना जाने लगा ह।ै इसवलए र्ाषा हो या विज्ञान, अथभिास्त्र हो या समाजिास्त्र, रंगमचं 

हर जगह विषय को समझना आसान कर दतेा ह।ै अथभिास्त्र की पररर्ाषा को इवतहास के चररत्रों के 

साथ उसके र्ौगोवलक पररिेि में लेकर समाज के उस समय से लेकर आज के पररििे तक जोड़कर 

दखेेंग ेतो सोवचये, आपका िरेिाह सरूी अपने सड़क बनाने के इवतहास की कल्पना और उसे ग्रैंड रंक 

रोड बनिाने की सोच और आज विवर्न्न सरकरों द्वारा अपने यहाँ 4 से 8 लेन िाली सड़कें  बनिाना- 

और उसम ेअथभ और बाजार के वसद्धांत को प्रवतपावदत करना वक सड़क अच्छी रहने पर हमारा मागभ 

व्यय- समय, श्रम और िन के वलहाज से वकतना कम हो जाता ह ैऔर इससे वकतनी बचत हो जाती 

ह,ै समाज अपने उन्नत स्िरूप में आता ह।ै कहने के ये सब अलग अलग विषय हैं, मगर ये सर्ी 

विषय एक साथ वमलकर एक कहानी बनुते हैं। यहाँ आप सर्ी विक्षक वमलकर या अलग अलग - 

इसे एक नाटकीय स्िरूप द ेसकते हैं। मझु ेवदख रहा ह ैवक मेरी वलखी इन बातों से आपकी कल्पना के 

तार र्ी झनझनाने लग ेहैं। आपके मन में र्ी अपने विषय को नए तरीके से सोचने के वखड़की दरिाज े

खलुने लग ेहैं। ....बस। यही ह ैरंगमचं का उपयोग- अपने काम के क्षेत्र में।  

आप तसल्लीदाँ हो सकते हैं वक आपके इस प्रयोग से आपका मन खिु रहगेा और आप वनरंतर 

रचनात्मक और सजृनिील रहेंग।े  

 रंगमचं मानस पररितभन का र्ी बहुत बड़ा माध्यम ह।ै आप आजमाइयेगा और वफर मरेी बात 

पर मझु ेयाद कीवजयेगा। आपके िसेै छात्र, जो हठी हों, पढने में मन न लगाकर अन्य बातों की ओर 

अविक ध्यान दतेे ह,ै उन्हें नाटक के माध्यम से पाठ की ओर मोवड़ये। उन्हें नाटक के द्वारा विषय का 

ज्ञान दीवजये। हो सकता है, िरुू में ि ेआपकी बातों ओर ध्यान ना दें, लेवकन मरेे विश्वास के साथ 

आप र्ी अपना विश्वास जोड़ सकते हैं वक कालान्तर में जीत आपकी होगी। यह आपके वलए वकतने 

गिभ का विषय होगा वक असामावजकता की ओर बढते कदम को आपने सामावजक सरोकारों से जोड़ 

वदया। 

 नाटक के कई रूप हैं वजनके माध्यम से आप अपने सपनों को हकीकत के नए नए जाम ेपहना 

सकते हैं। र्रत मवुन का कहना ह ै वक नाटक में कुछ दृश्यों, जसेै यदु्ध, मारपीट, खाना, सोना आवद जसैे 

दृश्य नहीं वदखाए जाने चावहए, क्योंवक इससे दिभकों के मन पर बरुा असर पड़ता ह।ै संस्कृत नाटकों में 

आज र्ी ऐसे दृश्य नहीं वदखाए जाते। लेवकन, पािात्य नाटकों के असर स ेइन दृश्यों को वदखाया जान े

लगा। इससे िास्तविकता आई, क्योंवक एक नायक अगर युद्ध करता ह ैतो उसे विश्राम की र्ी ज़रूरत 

पड़ेगी, उसे र्खू र्ी लगेगी और उसके हाथों मारे गए लोगों के अपने ददभ और करुणा र्ी रहगेी। अब 



  शिक्षा में अशिनय एव ंकला                                                EPC 2 

उत्तराखण्ड  मकु्त विश्वविद्यालय       33 

यह ह ैवक हम इन दृश्यों को कैसे वदखाए ँऔर उनको वदखाने के पीछे हमारा प्रयोजन क्या होता है? 

अगर हम उसे िास्तविकता यानी रीयवलज़्म की तरह वदखाते हैं तो यह एक सहज वििरण और 

दृश्यबंि  होगा। इसवलए, अगर र्जन गाने के समय सर्ी श्रद्धािनत होकर र्जन गाएगँ।े परंत ुअगर 

हमें इसे ही व्यंग्य या विदू्रपता के साथ वदखाना ह ैतो परूा दृश्यबंि बदल जाएगा। 

 

नाटक के शवशवि स्वरूपप  नाटक को अपने विक्षण के प्रयोग के रूप में उतारने के वलए आइए, 

नाटक के कुछ स्िरूपों से आपका पररचय करिाते हैं।  हमारा उद्दशे्य लेवकन इन स्िरूपों के विस्तार में 

या उनकी स्थापना और वनयम पर जाना नहीं ह,ै बवल्क इनका एक पररचय र्र दनेा ह,ै तावक रंगमचं 

और नाटक को अवर्व्यवक्त के स्तर पर आप जान और दखे सकें । एकांकी, प्रहसन, सम्पणूभ नाटक, 

मकूावर्नय, नकल (वमवमक्री), कठपतुली, समहू, एकल, िौवकया रंगमचं, व्यािसावयक रंगमचं, 

कमविभयल रंगमचं आवद इसके कुछ स्िरूप हैं।   

एकााँकी  यह नाटक एक अकं का होता ह।ै दृश्य इसमें अनेक हो सकते हैं, कथानक की ज़रूरत के 

मतुावबक। इसकी अिवि छोटी यानी 30 से 40 वमनट की होती ह।ै वकसी एक छोटे से कथानाक या 

घटना क्रम को इस छोटी सी अिवि में कहने की कोविि की जाती ह।ै समय के साथ अब वस्थवतयाँ 

बदली हैं और अब बड़े नाटकों को र्ी छोटा करके एकाँकी की तज़भ पर मवंचत वकया जाने लगा ह,ै 

तावक दिभक कम से कम विषय-िस्त ुको तो जान और समझ ले। यह एक तरह से बड़े कलेिर को 

छोटे कलेिर में समटेने की अच्छी और सराहनीय प्रयास ह।ै उदाहरण के वलए र्ारतेन्द ुहररिंद्र का 

नाटक “अिंेर नगरी चौपट राजा” बहुत ही प्रवसद्ध और सम-सामवयक हास्य-व्यंग्य प्रिान नाटक ह।ै 

यह एक परूा नाटक ह।ै लेवकन कई बार इसे एक ही अकं में आिे घटें में खले वलया जाता ह।ै ऐसे में 

यह वनदिेक पर तय करता ह ैवक िह एक सम्पणूभ नाटक में से कैसे उसकी एवडवटंग करके परूा नाटक 

प्रस्ततु करे, वजसके नाटक का मलू र्ाि र्ी बचा रह जाए और दिभकों के आनंद में कोई कमी र्ी ना 

रह।े  

 प्रहसन  मलूत: इसमें हास्य र्ाि प्रिान रहता ह।ै इसे नाटक की वकसी र्ी वििा के साथ रखा जा 

सकता ह।ै इसका उद्दिेय बेिक हसँना-हसंाना ह,ै लेवकन यह हसँना-हसंाना उद्दशे्यपरक होता ह।ै आम 

तौर पर इसका कलेिर र्ी छोटा होता ह,ै लेवकन हर बार यह ज़रूरी नहीं। र्ारतेन्द ुहररिंद्र का नाटक 

“अिंेर नगरी चौपट राजा” को इसमें रखा जा सकता ह।ै  

 सम्पूणथ नाटक : नाटक अपने परेू विस्तार में खलेा जाता ह।ै इसकी वस्क्रप्ट र्ी परेू विस्तार से वलखी 

जाती ह।ै संस्कृत नाटकों में लगर्ग तीन घटें का नाटक खलेा जाता था। वहन्दी में र्ी संस्कृत, पारसी 

और पािात्य वथएटर के असर से आरंर् में तीन घटें के नाटक खलेे जाते थे। ये नाटक तीन अकंों में 

होते थे। दो बार मध्यांतर होता था। गजुराती और मराठी में आज र्ी ढाई से तीन घटें के नाटक के बगरै 

नाटक को सम्पणूभ नाटक नहीं माना जाता। लेवकन, वहन्दी में िीरे-िीरे अिवि में कमी आई और आज 

आम तौर पर सर्ी सम्पणूभ नाटक साठ से एक सौ बीस वमनट के बीच खले वलए जाते हैं। मध्यांतर र्ी 

अब इनमें आम तौर पर नहीं पाया जाता। लेवकन, ऐसा र्ी नहीं ह ैवक वहन्दी के सर्ी नाटक अब एक 

से डेढ घटें या वबना मध्यांतर के ही मवंचत वकए जाते हैं।  

व्यावसाशयक रंगमंच  इस बात पर बड़ी बहस वछड़ी रहती ह ै वक नाटक कलात्मक हो या 

व्यािसावयक। व्यािसावयक नाटक का एक अलग और बड़ा कलेिर होता ह।ै सेट, प्रोप्स, प्रकाि, 
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कलाकार, वनदिेक, वस्क्रप्ट आवद का खास ख्याल रखा जाता ह।ै असल में, नाटक का मलू उद्दशे्य ह ै

इसकी कलात्मकता और इसके माध्यम से मनोरंजनात्मक तरीके से दिभकों तक अपना संदिे 

पहुचंाना, साथ ही नाटक को आजीविका से जोड़ना। लेवकन, वहन्दी में अर्ी तक इसके माध्यम से 

आजीविका एक यक्ष प्रश्न ह।ै इसकी व्यािसावयकता पर परूी व्यािसावयकता से नहीं सोच ेजाने का 

नतीजा ह ैवक आज र्ी वहन्दी में नाटक कैररयर नहीं बन पाया ह।ै मराठी, बंगला और गजुराती नाटकों 

में प्रयोगात्मक नाटकों के साथ-साथ व्यािसावयक नाटक बड़े पैमाने पर खलेे जाते हैं। यहाँ नाटक 

दखेने का संस्कार ह,ै जो अर्ी के टीिी और वसनेमा की बाढ में र्ी नहीं मरा ह।ै इसवलए यहाँ िौवकया 

नाटक के र्ी चालीस से पचास सौ एक हाथ की ताली पर हो जाते हैं, जबवक व्यािसावयक नाटक के 

सौ-दो सौ िो मामलूी बात ह।ै वहन्दी में तथाकवथत बड़े नाटकों के र्ी पचास िो होना बहुत बड़ी 

उपलवब्ि हो जाती ह।ै  

िौशकया रंगमंच  िौवकया या एक्सपेररमेंटल या अमचे्योर नाटक में र्ी नाटक परेू विस्तार से खलेा 

जाता ह।ै वहन्दी रंगमचं और नाटक के िौवकया चररत्र के बारे में बहुत बातें की जाती हैं। आम तौर पर 

वहन्दी रंगमचं और नाटक का िौवकया होना इसकी कमजोरी के रूप में दखेा जाता ह।ै नीलम मान 

वसंह से वनजी बातचीत में मिहूर रंगकमी बीिी कारंत ने िौवकया रंगमचं के संबंि में कहा था, 

‘‘िौवकया रंगमचं का आदंोलन इस दिे के हर के्षत्र में और हरेक गांि में फैलाना ह ैऔर यही रंगमचं 

के वटके रहने का आिार ह।ै िौवकया रंगमचं ही पेििेर रंगमचं का र्रण-पोषण करता ह।ै’ कारंत जी 

आग ेवटपप्णी करते हैं, ‘‘िौवकया रंगमचं जोवखम लेता ह।ै िह प्रारूप के साथ प्रयोग करता ह ैऔर 

उसकी प्रकृवत निाचारी होती ह।ै वित्तीय और कायभगत दबािों के बािजदू, तमामतर कवठनाइयों के 

बाद र्ी आग ेबढता जाता है, क्योंवक इसके पास खोने को कुछ नहीं ह।ै यह िौवकया रंगमचं ही ह,ै 

वजसने रंग आदंोलन को सवक्रय और र्ारत में जीितं बनाये रखा ह।ै’   बीिी कारंत की यह मान्यता 

और यह वजद ही हमारे पाठयक्रम में रंगमचं और नाटक को ज़मीन महुय्या करने का पक्ष दतेे हैं, 

क्योंवक रंगमचं और नाटक में वजसतरह से एक ग्राउंड प्लान की ज़रूरत होती ह,ै उसी तरह से विक्षण 

और प्रविक्षण में र्ी। 

समूह नाटक  नाटक एक सामावजक कमभ ह।ै इसवलए, नाटक खलेते समय एक ग्रपु वनमाभण की 

पररकल्पना की जाती ह।ै चूंवक एक नाटक में एक कथा होती ह ैऔर उस कथानक में कई वकरदार होते 

हैं, इसवलए नाटक करते समय प्रत्येक वकरदार को वनर्ाने के वलए अलग-अलग कलाकारों की 

ज़रूरत पड़ती ह।ै यूं तो नाटक करना ही अपने आप में एक कवठनतर कायभ ह,ै ग्रपु नाटक र्ी उतना ही 

दरुूह ह।ै सर्ी कलाकारों का आपस में र्ाि, र्ाषा, र्वंगमा, दहे-लय आवद का संयोजन गहरे 

अभ्यास और एक-दसूरे को समझने की मांग रखता ह।ै लेवकन, इसके साथ इसका एक सहज पहल ू

यह र्ी ह ैवक एक कलाकार के कमजोर पड़ने पर दसूरे कलाकार उसे अपनी ओर से मजबूत बना लाते 

हैं, क्योंवक मचं एक जीितं वििा ह,ै सारा घटना-क्रम दिभकों की आखँों के सामने हो रहा ह।ै इसवलए, 

िहाँ न तो पल र्र का विश्राम ह ैऔर न एक कदम गलत पड़ जाने पर दसूरा कदम उठाने की योजना 

बनाने का िक़्त। जो करना होता ह,ै उसी समय अपने प्रेजेंस ऑफ माइडं (प्रत्यतु्पन्नमवत) का सहारा 

लेकर आग ेबढना होता ह।ै  

एकल  एकल नाटक एक साथ ही अत्यंत दरुूह और सरल ह।ै नाटक की इस वििा पर अर्ी तक 

अविक ध्यान नहीं वदया गया ह,ै जबवक र्ांड, बहुरूवपया आवद इसी एकल के स्िरूप हैं। तीजन बाई 
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की पंडिानी को आज एकल नाटक के उदाहरण के रूप में दखेा जाता ह।ै अगँ्रेजी में इसे सोलो प्ले 

और मराठी और गजुराती में इसे एकपात्रीय नाटक कहा जाता ह।ै रंगकवमभयों में इसे लेकर बड़ा मतर्दे 

रहा ह।ै चूंवक, सोलो प्ले या एकल नाटक में एक ही पात्र मचं पर रहता ह,ै इसवलए माना जाता ह ैवक 

यह नाटक के सामवूहक कमभ की अििारणा को खवंडत करता ह,ै जबवक ऐसा वबलकुल नहीं ह,ै 

बवल्क एकल नाटक करना अपने आप में एक बहुत बड़ी चनुौती ह।ै एक से डेढ घटें तक मचं पर 

अकेले नाटक प्रस्ततु कराते हुए दिभकों को बांिे रखना वकसी कलाकार और उसके वनदिेक की 

सबसे बड़ी चनुौती ह।ै नाटक में आए सारे चररत्रों को इसतरह प्रस्तरु करना वक दिभकों को उतने चररत्र 

मचं पर रूपावयत होते वदखें, उतनी घटनाए ँघटती वदखें, उतने हालात और र्ाि ि मदु्राए ँवदखें- और 

यह एक कुिल अवर्नेता ही कर सकता ह।ै दसूरे, र्ले मचं पर अवर्नेता एक ही रहता या रहती ह,ै 

मगर यह नाटक की सामवूहकता का परूा पालन करता ह,ै क्योंवक इसमें नाट्य लेखक, वनदिेक, मके-

अप, कॉस्ट्यमू, स्टेज, संगीत, प्रकाि आवद की व्यस्व्स्था का एक परूा का परूा ग्रपु रहता ह।ै मिहूर 

रंगकमी विर्ा रानी ने सोलो नाटक को जन-जन तक पहुचंाने और इसे ग्रपु नाटक के बार-अक्स रखने 

की परुजोर कोविि की, वजसका यह नतीजा ह ैवक अब एकल नाटक र्ी रंग- समहूों द्वारा वकए जाने 

लग ेहैं और सरकारी आयोजनों में र्ी एकल नाट्य महोत्सि होने लग ेहैं।  

एकालाप  एकल और एकालाप को आम तौर पर एक ही मान वलया जाता है, जबवक दोनों अलग-

अलग ह।ै एकल एक सम्पणूभ नाटक ह,ै वजसे मचं पर एक अकेला कलाकार मवंचत करता ह,ै जबवक 

एकालाप एक तरह का एकल या स्ियं से संिाद ह,ै वजसे अगँ्रेजी में मोनोलोग कहते हैं। इसे एक तरह 

की वकसागोई कह सकते हैं। अवर्नय और वस्क्रप्ट के स्तर पर र्ी एकल और एकालाप में बहुत अतंर 

होता ह।ै   

मूकाशिनय  मचंीय नाटक यूं तो संिाद के अलािा दहे, और आवंगक अवर्नय का खेल ह,ै मगर 

मकूावर्नय या अगँ्रेजी में वजसे माइम कहते हैं, एक खास और बहुत अलग तरह की वििा ह।ै यह 

अत्यंत चनुौतीपणूभ ह,ै क्योंवक इसमें संिाद वबलकुल नहीं होते। अवर्नेता को सबकुछ अपने हाि-र्ाि 

और दहे की र्ाषा से ही अवर्व्यक्त करना होता ह।ै माइम का प्रयोग हालांवक आज के आिवुनक 

नाटकों में र्ी होता है, जहां कम साज-सज्जा और मचं पर प्रतीकात्मकता के साथ नाटक खलेा जाता 

अह।ै जसैे, अगर पात्र पानी पीने का अवर्नय करता ह ै तो ररयवलवस्टक रूप में िह ग्लास में पानी 

रखकर उसे पीने का अवर्नय करेगा। माइम के दसूरे रूप में िह खाली ग्लास से र्ी पानी पीने का 

अवर्नय करेगा। अब खाली ग्लास से पानी की घूटं र्रने, उसे वनगलने आवद को िह वकतनी 

विश्वसनीयता से करता ह,ै यह उसकी अवर्नय क्षमता पर वनर्भर करता ह।ै दसूरी वस्थवत में उसके पास 

ग्लास र्ी नहीं ह ैऔर उसे पानी पीने का अवर्नय करना ह ैतो ग्लास को लेने, पानी र्रने, ग्लास को 

पकड़ने, पानी पीन ेआवद को िह माइम के द्वारा प्रस्ततु करता ह।ै अवर्नेता की असली परख माइम मे 

होती ह।ै  

नकल (शमशमक्री)  नकल को र्ी नाटक का एक वहस्सा माना जा सकता है, क्योंवक अपने अगं-

संचालन के अलािा मखु-मदु्रा से चररत्र-वििेष की नकल उतारना एक कवठन काम ह।ै इसे अगँ्रेजी में 

वमवमकरी कहते हैं। वमवमक्री कलाकार आम तौर पर अवर्नेताओ ंकी आिाज की नकल करते हैं, 

खास तौर पर वफल्मों में उनके द्वारा बोले गए संिादों को उन्हीं की आिाज में बोलने की नकल, 

क्योंवक उनके पास कच्चा माल के रूप में उनके संिाद ही होते हैं। वफल्म कलाकार के संपकभ  में ये नहीं 
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रहते, इसवलए उनकी िसावत्िक बातचीत से इनका कोई सरोकार नहीं रह पाता। वफल्म कलाकार एक 

ऐसा क्षेत्र ह,ै वजससे सर्ी पररवचत रहते हैं, इसवलए उनकी नकल करना वमवमक्री कलाकारों को र्ी 

अच्छा लगता ह ैउयर सामने बैठे दिभकों को र्ी। दसूरी बात, हमारे दिे में अर्ी र्ी वसनेमा कलाकारों 

के वलए हमारे मन में िह आदर और सम्मान नहीं है, इसवलए उनके बारे में कोई र्ी गरं्ीरता से कुछ 

नहीं लेता। इसवलए अवर्नेताओ ंकी वमवमक्री हो जाती ह,ै नेताओ ंकी नहीं।    

कठपुतली  कठपतुली से आप सर्ी पररवचत हैं। इनके खले र्ी आप सबने दखे ेहोंग।े हालांवक, अब 

इस वििा का लोप होता जा रहा ह।ै इयसवलए नाटकों में कठपतुवलयों के माध्यम से नाटक खलेे जाते 

हैं, तावक दिभकों को एक नया रूप र्ी वमले और इस लोप होती वििा को पनु:जीिन। केिल 

कठपतुवलयों के माध्यम से परेू नाटक को खलेा जाता ह ैऔर कई बार कलाकार और कठपतुवलयों के 

संयोजन के साथ। यह र्ी अपने-आपा में एक कवठन वििा ह,ै क्योंवक कठपतुवलयों की तरह चलना, 

हाि-र्ाि करना बहुत बड़े िारीररक अभ्यास और संतलुन की मांग रखता ह।ै अवर्नय की कवठनता 

का वजक्र बार-बार इसवलए वकया जा रहा ह,ै क्योंवक लोगों को, और खासकर अवर्नय को कैररयर 

बनाने के इच्छुकों को लगता ह ैवक अवर्नय बेहद सरल काम ह।ै रोना या हसँना, नाचना या गाना तो 

वकसी को र्ी आता ह,ै जबवक हमारा मानना ह ैवक “अवर्नय और कुछ नहीं, बवल्क जीिन को ही 

मचं पर जीने का दसूरा नाम ह।ै“     

संगीत/गीत/नृत्य नाटक  संगीत नाटक अपने नाम के अनसुार ही संगीत प्रिान ह।ै इसके तहत खलेे 

जानेिाले नाटकों को संगीत और लयात्मकता के साथ ही खलेा जाता ह।ै संिाद मखु्यत: पद्यात्मक 

होते हैं और संगीत में ही सारी अवर्व्यवक्त होती ह।ै गीत और नतृ्य नाटक र्ी संगीत नाटक की तरह 

ही ह।ै नतृ्य के माध्यम से परूी कथानक काही जाती ह।ै कलाकार का इसमें नतृ्य में पारंगत होना बहौत 

आिियक ह,ै जसेै संगीत नाटक में गायन पर उनका कमांड। जो कलाकार अवर्नय के इन सोपानों 

को साि कर आग ेबढता ह,ै उसका अवर्नय संतलुन दखेते ही बनाता ह।ै िह अपनी गायकी और 

नतृ्य कला से नाटक को एक नया आयाम और अथभ दतेा ह।ै   

 

बाल नाटक  बाल-नाटक का असली उद्दशे्य ह,ै बच्चों को नाटक से जोड़ना। हमारे दिे की 

विडम्बना ह ैवक र्रत मवुन और उनके नाट्य िस्त्र और वहन्दी में र्ारतेन्द ुहररिचन्द्र जसैों के बाद र्ी 

नाटकों को लेकर हमारे यहाँ गरं्ीरता नहीं ह।ै इसवलए र्ी नाटक हमारी आजीविका का माध्यम नहीं 

बन पा रहा ह।ै बच्चों में नाटक के संस्कार उन्हें वनवित तौर पर एक सहृदय और विचारिान आईउर 

अपने क्षेत्र में वसद्धहस्त बनाते हैं। बाल-नाटक का उद्दशे्य ह ैबच्चों में नाटक के संस्कार डालते हुए उन्ह े

नाटक के तत्ि र्ी समझाना और नाटक के माध्यम से पंचतंत्र की तरह जीिन का सार समझाना। 

खले-खले में बच्चे जीिन का पाठ पढ जाते हैं। बच्चों के नाटक बच्चों द्वारा खेले जाने पर बाल-

दिभकों पर उसका बहुत अविक असर पड़ता ह ैऔर उनकी र्ी वहचक टूटती ह।ै  

सेट, वडजाइन, प्रोप्स, मके-अप, कॉस्ट्यमू स्पीच आवद के साथ साउंड प्लान र्ी आिश्यक होता ह।ै 

इससे नाटक में अवतररक्त रंग आता ह।ै नाटक की क्िावलटी बढ जाती ह।ै रंग-संगीत के संबंि में 

सत्यित राउत अपने आलेख में कारंत जी की कई कही बातों को आिार बना कहते हैं, ‘‘रंगमचं में 

सीवनक (दृश्य) और सोवनक (श्रव्य) के प्रर्ाि में ज्यादा अतंर नहीं होता। कुदरत की ध्िवनयों को 

संिदेना को साथ सनुकर जब उन्हें ताल और लय में बांि वदया जाये तो ये संगीत हो जाता ह।ै नाटक 
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संगीत गीत से ज्यादा से ज्यादा स्पीच (िावचक) के नजदीक होता ह।ै नाट्य संगीत दृश्य की 

अवर्व्यवक्त का ही एक रूप ह।ै जसेै हम अलग पररस्थवत में मडू बदलते हैं, ध्िवन को र्ी बदलना 

चावहए।’ कारंत जी तो यहा ंतक मानते थे वक ‘‘हम काल को र्ी संगीत की ध्िवनयों से व्यक्त कर 

सकते हैं।’  

वनष्कषभ: एक बार वफर से, आपके पाठ्यक्रम में रंगमचं और नाटक को सवम्मवलत करते हुए यह कहीं 

से ज़रूरी नहीं ह ैवक आप रंगमंच और नाटक के क्राफ्ट में उलझ जाएँ। यह आपका विषय ह ैर्ी नहीं। 

आपको तो बस, सार-सार गवह वलए, थोथा दते उड़ाय” िाला काम करना ह।ै रंगमचं और नाटक को 

अपने पाठ्यक्रम में इस्तेमाल करने के वलए आप अपने स्कूल या कक्षा में ही उपलब्ि िस्तओु ं से 

नाटक का प्रर्ाि पदैा कर सकते हैं। वकताब, कॉपी, पेन, पेंवसल बेंच, डेस्क, खल्ली आवद सर्ी 

िस्तओु ं से आप ध्िवनयों को पैदा कर उसमें संगीतात्मकता का संचार कर सकते हैं। इससे आपके 

ऊपर यह र्ी आरोप नहीं लगगेा वक आप बच्चों स ेपढन ेके बहाने तरह-तरह की चीजें मगँिाते हैं 

और इस तरह से माता- वपता या अवर्र्ािक की जबे र्ारी करते हैं। बवल्क, यह कल्पनािीलता की 

ऊंचाई ह ै वक ब्लैकबोडभ पर खल्ली की वघस-वघस एक अजीब सी रहस्यमय आिाज पैदा करेगी। 

विषय को अपने पाठ्य क्रम के संसार से रंगमचं के संसार में लाने के वलए में नाटक के बाजार के दृश्य 

में विविि आचंवलक बोवलयों तथा उच्चररत स्िरों का िवैिध्य वजस िातािरण की सवृट करता ह ैि 

एकावन्तक न होकर सािभजवनन और सिभकावलक बन जाता ह।ै एक ही दृश्य में हमें संपणूभ दिे का 

प्रवतवनवित्ि करने िाला रंग-संसार बन जाता ह।ै’ 

           एक अवर्नेता के वलए कारंत जी अक्सर दहुराया करते, ‘‘अवर्नेता के वलए तीन ‘‘पी’ बहुत 

जरूरी ह-ै पाइप, पोज और वफगर या पसभनैवलटी। अवर्नेता के वलए पणूभ गायक होना जरूरी नहीं, 

लेवकन उसे संगीत का बोि जरूर विकवसत करना चावहए। िो तानसेन न र्ी हो तो कम से कम 

कानसेन जरूर हो।’  

 ‘‘वलख ेहुए नाटक की विषयिस्त ुको रंगविल्प के रंग विन्यास में कैसे सोचें, उसी तरह से अपने पाठ 

को नाटक के माध्यम से कैसे सारस और असरदार बनाया जाए, यह इस लेख का उद्देिय ह।ै पहले इसे 

नहीं सोचा जाता था। आज समय बदला ह।ै बच्चों के सामने बहुत से साजो-सामान हैं। ऐसे में उन्ह े

पढाई के प्रवत आकवषभत करने और साथ ही साथ पढाई के साथ-साथ उवचत और सही संस्कार दनेे के 

वलए र्ी पाठ्यक्रमों में नाटक का प्रििे बहुत आिश्यक ह।ै इसे उन वनदिेकों की तरह न सोचा जाए, 

वजन्होने जयिकंर   प्रसाद के नाटक को पढा तो पाया वक बड़े-बड़े दृश्य हैं। यदु्धों के वििाल िणभन हैं। 

इन्हें मचं पर कैसे वदखाया जाये। इसके वलए हाथी, घोड़े, आवद कैसे लाएंगे, जबवक नाटक तरण 

वथयम की अििारणा की तरह ह,ै जहां आप पद ेकी ओर इिारा कराते हुए कहेंग े वक आकाि में 

परूनमासी का चाँद ह ैऔर दिभक इसे समझ लेंगे, क्योंवक दिभक हमसे अविक समझदार और हमसे 

अविक प्रयोगिील ह।ै जसैे आपको यवद  मीवडयम की जानकारी है, तो कोई र्ी नाटक खलेा जा 

सकता ह,ै उसी तरह आपको अगर अपने छात्रों का वदल जीतना है, आपको उनके बीच और यहाँ 

तक वक अपने अन्य सावथयों के बीच र्ी लोकवप्रय बनना ह ैतो नाटक और रंगमचं को अपने जीिन 

में, अपने अध्यापन में लेकर आए ँऔर वफर इसका चमत्कार दखेें।   

रंगमचं और नाटक पर हमारा वहन्दी समाज इन विषयों और र्ाषा के प्रवत जागरूकता से उदासीन 

रहता ह।ै वहन्दी र्ाषा पर ही चचाभ करते हुए र्दूान आदंोलन के राष्रीय नेता वबनोबा र्ाि ेने कहा ह,ै 
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‘‘ये बहुत उदार र्ाषा ह।ै कोई र्ी वहन्दी वलख-पढ, बोल सकता ह।ै“ और आप खदु इसे मानेंग।े यह 

र्ाषा इतनी उदार ह ैया यूं कहें वक आप इतने उदार हैं वक कोई वकतना र्ी वहन्दी को वबगाड़ कर बोले, 

कोई इसका बरुा नहीं मानता, उल्टा लोग प्रोत्सावहत ही करते हैं वक आपने बहुत अच्छी वहन्दी बोली, 

वक िीरे-िीरे आप इससे र्ी अच्छी वहन्दी सीख जाएगं।े बवल्क, आपकी अपने स्टाइल से बोली गई 

वहन्दी आपकी वहन्दी की पहचान बन जाती ह ैवक यह रमिे िाली वहन्दी ह ैया नारायनण िाली। आप 

वकसी दसूरी र्ाषा को इतना वबगाड़ कर नहीं बोल सकते हैं।...वफर, इस र्ाषा र्ाषी के होते हुए हम 

अपनी रूवढयों में क्योक जकड़ें, वजससे हमारा ही नकुसान होने लग ेऔर हमारे मिेािी बच्चे र्ी 

अपनी परूी मिेाविता के बािजदू औरों के मक़ुाबले वपछड़ने लगें? इसका एक ही जिाब ह-ै नाटक 

और रंगमचं!  
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इकाई 1- दशृ्य किा की भूलमका एवं महत्ता 
 

1.1 प्रस्तािना 

1.2 उद्दशे्य 

1.3 दृश्य कला क्या ह?ै 

1.4 सौन्दयभ 

1.5 र्ािावर्व्यवक्त 

1.6 वबम्ब एिं प्रवतवबम्ब 

1.7 प्रतीक 

1.8 सारांि 

1.9 िब्दािली 

1.10 अभ्यास प्रश्नो के उत्तर 

1.11 संदर्भ ग्रन्थ सचूी 

1.12 वनबन्िात्मक प्रश्न 

 

1.1 प्रस्तावना 
प्रागवैतहावसक काल की गफुा वचत्रण से लेकर ितभमान की वडवजटल आटभ (कला) तक नाना रूपाकारों 

में दृश्यकला का इवतहास उजागर होता आया ह।ै दृश्यकलाऐ ंइवतहास के पखु्ता साक्ष्य जटुाने में अवत 

सहायक होती रहीं ह।ै दृश्यकला के अन्तभगत आज कई समकालीन एि ंव्यािसावयक कलाऐ ंआती ह।ै 

ये सर्ी कलाऐ ंतथा इसकी उप कलाऐ ंदोनों लवलत कलाओ ंऔर व्यािसावयक कलाओ ंकी क्रमिः 

उच्चतमस्तर एि ंसाज-सज्जा की ओर अग्रसर होती ह।ै ईसाई कला, बौद्ध कला, इस्लावमक आटभ, 

वहन्दिूादी कला, यरूोवपयन एि ंपविम कला आवद के अवतररक्त लोक कला एि ंजनजातीय कलाओ ं

में दृश्यकला के विवर्न्न रूपाकार एि ंविषय वदखाई दतेे हैं। दिे, समय ि काल के साथ-साथ दृश्य 

कलाओ ंके स्िरूप पररिवतभत होते आये हैं। 

दृश्य कला, कला का िह रूप ह ै वजसमें कलाकार की अवर्व्यवक्त हमारे आस-पास साकार रूप से 

वदखाई दतेी ह।ै इसके विवर्न्न रूपों को दखेने का आनन्द चक्षओु ंद्वारा प्राप्त होता ह।ै जो अवर्व्यवक्त 

में र्ी सहायक होती ह ैइसवलए इसे दृश्य कला कहा जाता ह।ै वजनका संबंि वििषे रूप से कलाकार 

की कलाकृवत में अवर्व्यक्त रूपाकारों पर वनर्भर होता ह।ै इसे जानने के वलए हमें यह जानना 

आिश्यक ह ैवक कला क्या है? 

र्ारतीय कला िास्त्र का पहला प्रामावणक अवर्लेख विष्णिुमाभॅेत्तरपरुाण का ततृीय खण्ड ह।ै इसमें 

लेखक ने वचत्र, मवूतभ, संगीत, नतृ्य तथा काव्य कला के अगं-उपांगों का सविस्तार वििचेन-विशे्लषण 

करने के अवतररक्त कला के मौवलक प्रश्नों पर र्ी प्रकाि डाला ह।ै वजसमें कला का उद्दशे्य, कलाओ ं
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का अन्तः संबंि, कला का विषय, कला और र्ािावर्व्यवक्त, कला सजृन की प्रवक्रया तथा कला के 

माध्यम-उपकरण आवद प्रमखु ह।ै 

कामसतू्र में चौसठ प्रकार की कलाओ ंका िणभन वकया गया ह।ै कला के संदर्भ में यह र्ी कहा जा 

सकता ह ैवक अपने िरीर, मन और मवस्तष्क के द्वारा मनषु्य जो र्ी कायभ अपनी चेटा से कर सकता ह ै

िही कला ह ैऔर इस कायभ को बखबूी से करने िाला मानि कलाकार ह।ै वकया जाने िाला प्रत्येक 

कायभ इतने सकू्ष्म, सरल, आकभ षक तथा प्रर्ाििाली ढंग से सम्पन्न हो वक दसूरों को एक सखुद 

अनरु्वूत या प्रेरणा पैदा कर सके, यही कला ह।ै यद्यवप कला मानि जीिन की एक अनन्त और 

अनावद बहस ह।ै 

कला एक मानिीय वक्रया ह।ै कला सौन्दयभ की अवर्व्यवक्त है, कला र्ािनाओ ंऔर कल्पनाओ ंका 

सवमश्रण र्ी ह,ै विक्षा का िाहन र्ी ह ैकला, कला के संबंि में अज्ञ रहने के कारण मनषु्य अपनी 

बवुद्ध का समतोल खो बैठता ह।ै प्रवसद्ध कलाविद ्आनन्दकुमार स्िामी कहते हैं वक कलाकार कोई 

वििेष प्रकार का मनषु्य नहीं होता बवल्क हर मनषु्य एक वििेष प्रकार का कलाकार होता ह।ै िह वजस 

समाज में रहता ह ैउसमें उसकी कला जन्म लेती ह।ै कला समाज वििेष में उपज कर िह सर्ी समाजों 

को संबोवित करती ह।ै  

कला, जो कल थी आज ह ैऔर िह कल र्ी रहगेी। यह नहीं र्लुाया जाना चावहए वक मानि के 

मानि रूप में बचे रहने में कला का वििषे महत्ि ह।ै कला और वकसी र्ी कलाकृवत का र्ी यह 

सिोत्तम गणु होता ह ै वक िह कर्ी र्ी वनःिेष नहीं रहती। कला के उच्चतम स्तर में दृश्यकला का 

अविकाविक समािेि होता ह।ै  

दृश्य कलाओ ं में एप्लाइड आटभ का वििेष महत्ि ह।ै व्यािहाररक कला (एप्लाइड आटभ) या 

व्यािसावयक कला (कामभवसयल आटभ) में जन-जीिन के दनैवदनी उपयोग की िस्तओु ं ि उनके 

उत्पादों को उपर्ोक्ताओ ंतक पहुॅ चाने में मदद करते हैं। इसमें विज्ञापन कला (एडिरटाइवजगं आटभ) 

की बहुत बड़ी र्वूमका होती ह।ै इसमें जन-सम्प्रेषण के माध्यम से िस्त ुअथिा सेिाओ ंके उत्पादक 

विवर्न्न विज्ञापन माध्यमों द्वारा आकषभक संयोजनों में संदिे प्रसाररत करते ह।ै इसमें पत्र-पवत्रकाओ,ं 

पोस्टर, वसनेमा तथा टी0िी0 रेवडयो आवद के माध्यम स े विज्ञापन दतेे हैं। दखेने-सनुने के बाद 

उपर्ोक्ता विज्ञापन के प्रर्ाि से उस िस्त ुया सेिा को क्रय करने का मन बनाता ह।ै वकसी िस्त ुअथिा 

सेिा का विज्ञापन वकस प्रकार उपर्ोक्ता तक संप्रवषत होकर, सामान्य उपर्ोक्ता के िस्त ुअथिा सेिा 

का के्रता बना दतेा ह ैिह विज्ञापन कला की दक्षता को दिाभता ह।ै समाज में प्रत्येक उपर्ोक्ता अथिा 

सेिाएं, वकसी न वकसी आवथभक िगभ के उपयोग के वलए उत्पावदत की जाती ह।ै कुछ िस्तएु ंमानि की 

सामान्य आिश्यकताओ ंका प्रवतवनवित्ि करती ह ैतो कुछ सवुििाओ ंऔर कुछ विलासताओ ंकी 

श्रेणी में आ जाती ह।ै 

 

1.2 उद्दशे्य 
1. दृश्य कला क्या ह?ै इसे समझ सकेगें। 

2. कला अवर्व्यवक्त की महत्ता जान सकेगें। 

3. र्ािनाओ ंकी अवर्व्यवक्त को समझ सकें गें। 
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4. समाज में दृश्य कला के योगदान को सकें गें। 

5. लवलत कला ि उपयोगी कला के अन्तर को समझ सकें गें। 

 

1.3 दशृ्य कला क्या ह?ै 
वचत्रकला, मवूतभकला तथा स्थापत्य कला सर्ी को एक साथ दृश्य कला या रूपप्रद कला के नाम से 

जाना जाता ह।ै ये सर्ी अपने स्िरूप में प्रत्यक्ष ि पथृक-पथृक रूप से हमें वचत्र, मवूतभ ि िास्त ुमें 

वदखाई दतेी हैं। वचत्रकला मवूतभकला, ि िास्तकुला ये सर्ी उच्चस्तर की कलाएँ दृश्य कला या 

विजअुल आटभस के नाम से लवलत कला के अन्तगभत आती हैं।   

दिभक वजतनी बार दृश्य कलाओ ं के सवनक्कट जायेगा उतनी बार आनन्द के साथ कुछ नए अथभ, 

आिय, मलू्य, ममभ अिश्य पायेगा। दृश्य कला ि श्रव्य कला दोनों लवलत कला के अगं ह ैवजसका 

सिभप्रथम िगीकरण हीगल ने वकया। इस के अवतररक्त ि विपरीत उपयोगी कला के स्िरूप को र्ी नाम 

वदया। उपयोगी कला वजसे आज एप्लाइड आटभ के रूप में जाना जाता ह।ै 

हीगल के िगीकरण के आिार पर पाँच लवलत कलाऐ ंमान्य ह ैजो िास्तकुला, मवूतभकला, वचत्रकला, 

संगीतकला और काव्य-कला नाम से अवर्वहत ह।ै िास्तकुला, मवूतभकला, वचत्रकला ये कलाऐ ंदृश्य 

कला के अतंभगत आती हैं।  

लवलत कलाओ ंके वलए पावणवन ने विल्प िब्द का प्रयोग वकया ह,ै जो मलूतः कला कौिल का 

बोिक रहा। विल्प का विर्ाजन पावणवन ने चारू तथा कारू दो रूपों में वकया ह।ै चारू विल्प के 

अन्तगभत संगीत आवद लवलत कला का अन्तर्ाभि आता ह ैतथा कारू विल्प में कुम्र्कार, सिुणभकार 

आवद लोगों के वक्रया कौिल का र्ाि वदखाई दतेा ह।ै पावणवन की ‘अटाध्यायी‘ और बौद्ध ग्रंथों में 

‘विल्प‘ िब्द का प्रयोग उपयोगी और लवलत दोनों प्रकार की कलाओ ंके वलए हुआ ह।ै उपयोगी 

कला के अन्तगभत व्यिसाय में कला को प्रत्येक क्षेत्र में अविकाविक आवथभक दृवट के रूप में वलया 

जाता ह।ै 

हीगल के अनसुार- यह एक ऐसा विषय ह ैवजसके अन्तभगत सौन्दयभ का सम्पणूभ के्षे़त्र आ जाता ह ैऔर 

स्पट रूप से कहें तो इसका क्षेत्र कला का या कहना चावहए वक, लवलत कला का क्षेत्र ह ै हमारे 

अवर्प्रेत अथभ को पणूभतः व्यक्त करने िाला िब्द ह ैकला-दिभन अथिा लवलत कला- दिभन। 

स्पट ह ैवक वजन कलाओ ंका आनन्द हम दखेकर ग्रहण करते हैं उन्हें दृश्य कला या रूपप्रद कला र्ी 

कहा जाता ह।ै जो लवलत कला का एक अवर्न्न अंग ह।ै आनन्द और सौन्दयभ की सािना कला ह।ै 

स्पट ह ै वक दृश्यकला में यह कला सािना वचत्र, मवूतभ, तथा स्थापत्य के वनभमाण से ही वमलती ह।ै 

बारंबार दृश्यकला न कह कर कला कहने से र्ी यह पररपणूभ हो जाता ह।ै कला में मनषु्य अपनी 

अवर्व्यवक्त करता ह।ै जो सत ्ह,ै विि ह,ै सनु्दर ह ैिही कला ह।ै सहज प्रिवृत्त कला का आिार ह।ै 

टालस्टॉय के अनसुार - कला एक मानिीय चेटा ह,ै वजसमें एक मनषु्य अपनी उन र्ािनाओ ंको 

वजनका उसने अपने जीिन में साक्षातकार वकया हो, ज्ञानपिूभक कुछ संकेतों के द्वारा प्रकट करता ह ै

और उन र्ािनाओ ं का दसूरों पर प्रर्ाि पडता और ि े र्ी उसकी अनरु्वूत कराते हैं। डॉ0 

िासदुिेिरण अग्रिाल का मानना ह ैवक कला र्ािों का पथृिी पर अितार ह।ै पालक्ली का मानना ह ै
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वक कला एक अदु्भत दािभवनक ह ैवजसमें कई रास्ते हैं जो कल्पना, तकभ , ज्ञान और ईश्वरीय सहायता से 

वमलती ह।ै  

कला अनकुरण ह,ै अरस्त ूने कहा। कला सत्य की अनकृुवत की अनकृुवत ह,ै प्लेटो मानते ह।ै क्रोचे 

कहते ह ै वक कला िाह्य प्रर्ािों की अवर्व्यवक्त ह।ै हबभटभ रीड का मानना ह ै वक कला संग्रहालयों में 

नही, हमारे चारों ओर वबखरी हुई ह।ै इसे पररर्ावषत करें तो कह सकते ह ैवक कला प्रसन्न करने िाले 

रूपों के वनमाभण का प्रयत्न ह।ै महादिेी िमाभ के अनसुार कला के वनमाभण में जीिन वनमाभण का लक्ष्य 

वछपा रहता ह।ै कला क्या ह ै! एक अनन्त, अनावद बहस ह,ै क्योंवक यह गवणत नहीं ह ैवजसके वहसाब 

में दो-और-दो का जोड़, वसफभ  चार ही सम्र्ि हो। कला में िह पाँच र्ी होता आया है, हो सकता हःै 

तीन र्ी, क्योंवक इस जोड़ का सम्बन्ि पिूभ-वनवित-प्रवतज्ञाओ,ं वसद्धान्तों से कम और अन्िकार में 

लगाई गई ‘हिाई छलांग‘ से ज्यादा ह।ै ऐसा हमेन्त िषे मानते ह।ै प्रसाद के अनसुार श्रेष्ठमयी प्रेम 

रचना कला ह।ै कला केिल यथाथभ का नाम नहीं ह।ै उसकी खबूी यही ह ैवक िह यथाथभ प्रतीत हो, यह 

प्रेमचन्द्र ने कहा ह।ै यद्यवप कला में कल्पना, फैं तेसी र्ी होती ह।ै  कला समाज का दपभण र्ी ह।ै कला 

सौन्दयभ से पररपणूभ र्ी ह।ै 

 

1.4 सौन्दयभ 
र्ारतीय कला दिभन में सौन्दयभ को ‘सौन्दयभिास्त्र‘ के एक निीन िब्द के रूप में वलया जाता ह।ै बी0 

एल0 सक्सेना के अनसुार पहले र्ारतीय िाड्.मय में इस िब्द का प्रयोग नहीं वमलता ह।ै वहन्दी 

सावहत्य में इसका प्रयोग ‘एस्थेवसस‘ के पयाभयिाची रूप में वकया गया ह।ै ‘एस्थेवसस‘ िब्द यनूानी 

र्ाषा के ‘ऐस्थेवसस‘ िब्द से उत्पन्न हुआ ह,ै वजसका अथभ ह-ै ऐवन्द्रय सम्िदेना। इस प्रकार 

‘ऐस्थेवटक्स‘ का िब्दाथभ होता ह ैऐवन्द्रय सम्िदेना का िास्त्र। वकन्त ुआिवुनक दािभवनक इसे विज्ञान 

मानते ह ैऔर उनके अनसुार सौन्दयभिास्त्र ऐवन्द्रय सम्िदेना का विज्ञान ह,ै वजसका लक्ष्य सौन्दयभ ह।ै  

दृश्य कला में सौन्दयभ का गहरा स्थान ह।ै सौन्दयभ एक मानवसक अििारणा ह।ै हमारी कला कौिलता 

अथिा अवर्व्यवक्त, बवुद्ध अथिा र्ाि के सहयोग से िस्तुओ ंके रूप को विशे्लषण के द्वारा सनु्दर 

अथिा कुरूप मानती अथिा बनाती हैं। तकभ  के द्वारा विविि अनरु्वूतयों को स्पट रूप से समझा जाता 

ह।ै बवुद्ध और र्ािना में िही संबंि ह ैजो सत्य और सौन्दयभ में पाया जाता ह।ै मानि ने अपने वििके 

के द्वारा सौन्दयभ को समझा ह।ै ब्यटूी लाइज इन द आइज ऑफ बीहोल्डर अथाभत ्सौन्दयभ (सनु्दरता) 

दखेने िाले की आखँों (दृवट) में होता ह।ै 

 

1.5 र्ावावर्व्यवि 
र्ािावर्व्यवक्त में कला के साथ रस का गहरा सम्बन्ि ह।ै ‘रस’ िब्द का प्रचलन आज अवत                

सरल और सामान्य रूप में पाया जाता ह,ै रस का प्राचीनतम प्रयोग वकसी र्ी पदाथभ के जलीय-तत्ि 

के वलये वकया गया ह।ै िवैदक यगु में रस का सामान्य प्रयोग िनस्पवतयों के रस के रूप में ही वकया 

गया ह।ै  

‘‘विर्ािानरु्ािव्यवर्चारी संयोगाद्रसवनष्प’’ 

       -र्रतमवुन, नाटयिास्त्र, 
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उपयुभक्त सतू्र काव्य के रस की पणूभ पररर्ाषा प्रस्ततु करता ह।ै रस से वजस र्ाि की अनरु्वूत होती ह ै

िह रस का स्थायी र्ाि होता ह।ै वजसमें विर्ाि, अनरु्ाि और व्यवर्चारी र्ािों के संयोग से 

स्थायीर्ाि रस को प्राप्त होते हैं। अथाभत्-विर्ाि, अनरु्ाि और संचारीर्ाि ही रस की सामग्री हैं। इन 

सबके संयोग से ही रस की वनष्प बतलायी गयी ह।ै  

विर्ाि वििेष रूप से रस को प्रकट करते हैं, उन्हें रस का उत्पादक र्ी कहा जाता ह।ै वजस िस्त ुके 

सहारे रस की उत्प होती ह ैउस ेआलम्बन-विर्ाि कहते हैं, जो िस्तयुें रस को उद्दीप्त करन ेमें सहायक 

होती ह ै उनको उद्दीपन-विर्ाि कहते हैं। उदाहरणाथभ- सनु्दर िातािणर में िकुन्तला को दखेकर 

दषु्यन्त के मन में प्रेम र्ाि उत्पन्न हो गया। इसमें िकुन्तला आलम्बन विर्ाि ह,ै क्योंवक उसके कारण 

ही दषु्यन्त के मन में प्रेम र्ाि उत्पन्न हुआ; और सनु्दर िातािरण उद्दीपन-विर्ाि ह,ै क्योंवक उसने 

दषु्यन्त के प्रेम र्ाि को उद्दीप्त वकया अथाभत ्बढाया। (वजसके मन में रस उत्पन्न होता ह ैउसे आश्रय 

कहते ह,ै यहाँ दषु्यन्त आश्रय ह।ै)  

आश्रय के मनोर्ािों को प्रकट करने िाली िारीररक चेटायें अनरु्ाि कहलाती ह।ै अस्थायी और 

संचरणिील मनोविकारों को संचारीर्ाि अथिा व्यवर्चारीर्ाि कहते हैं। ये अवनयवमत रूप से चलते 

ह ैऔर रस के अनरु्ि में सहायक होते ह।ै ये समदु्र की तंरगों की र्ाँवत आविभर्तू तथा वतरोवहत होते 

रहते ह ैऔर स्थायीर्ाि के पोषक होते ह।ै आचायों ने इनकी संख्या 33 मानी ह,ै जो वनम्नवलवखत ह-ै  

वनिदे, ग्लावन, िकंा, असयूा, श्रम, मद, िवृत, आलस्य, विषाद, मवत, वचन्ता, मोह, स्िप्न, विबोि, 

स्मवृत, अमषभ, गिभ, उत्सकुता, अिवहत्था, दीनता, हषभ, क्रीड़ा, उग्रता, वनद्रा, व्यावि, मरण, अपस्मार, 

आिगे, त्रास, उन्माद, जडता, चपलता और वितकभ ।  

र्रत मवुन ने अपने नाट्यिास्त्र में श्रृंगार, हास्य, करूण, िीर, िीर्त्स, रौद्र, र्यानक, अदु्भत, िान्त, 

िात्सल्य रस के बारे में उल्लेवखत वकया आग ेचल कर इनमें िान्त रस को वमला कर निरसों की 

स्थापना हुई। कुछ विद्वान इसमें िात्सल्य को जोड कर इसे दसिां रस मानते ह।ै रस और उनके स्थायी 

र्ाि के संबंि वनम्नवलवखत हैं- 

रस    - स्थायीर्ा 

श्रृंगार  - रवत 

हास्य  - हास 

करूण  - िोक 

िीर्त्स  - जगुपु्सा 

रौद्र   - क्रोि 

र्यानक - र्य 

िीर - उत्साह 

अदु्भत - विस्मय 

िान्त - वनिदे 

िात्सल्य - स्नेह। 
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1.6  विम्ि एवं प्रवतविम्ि  
वबम्ब क्या ह ै? अगं्रेजी में प्रायः इसे ’इमेज’ के अथभ में वलया जाता ह।ै इमजे वकसी व्यवक्त या पदाथभ 

की प्रवतकृवत र्ी हो सकती ह।ै यह मतूभ और दृट प्रत्यंकन र्ी हो सकता ह ैजो एक पदाथभ के वलए 

वकसी ऐसे मतूभ अथिा अमतूभ का प्रयोग हो सकता ह ै जो उसके अत्यविक समान हो अथिा उसे 

व्यंवजत करता हो, जसेै मतृ्य ुके वलए वनद्रा का प्रयोग इसके एक वबम्ब को दिाभता ह।ै वबम्ब के संदर्भ 

में विद्वानों ने कहा ह ैवक वबम्ब चेतन स्मवृतयां हैं जो इवंद्रय-बोि की मौवलक उत्तेजना के अर्ाि में उस 

इवंद्रय-बोि को संपणूभ रूप में या आवंिक रूप में पनुरूत्पावदत करती ह।ै काव्य में र्ी इनका र्ािगवर्भत 

िब्द वचत्रण वदखाई दतेा ह।ै वबम्ब ऐवंद्रय माध्यम द्वारा आध्यावत्मक अथिा बौवद्धक सत्यों  तक 

पहुचँने का मागभ ह।ै 

जब हम वकसी िस्त ुको दपभण के सामने रखतें हैं तो िस्त ुसे चलने िाली प्रकाि वकरण ेदपभण के तल 

से परािवतभत होकर हमारी आखंों पर पड़ती ह ै वजससे हमें िस्त ुकी आकृवत वदखाई दतेी हैं। इस 

आकृवत को ही िस्त ुका प्रवतवबम्ब कहते हैं। वबम्ब एि ंप्रवतवबम्ब एक दसूरे के परूक हैं।  

वबम्ब के महत्ि को प्रवतपावदत करते हुए डॉ0 राम लखन िकु्ल ने अपनी पसु्तक र्ारतीय सौन्दयभ 

िास्त्र का तावत्िक वििचेन एि ंलवलत कलाओ ंमें वबम्ब एि ंप्रतीक को विद्वानों के विचारों के साथ 

बखबूी उजागर वकया ह।ै डॉ0 रामलखन िकु्ल के कथनानसुार वबम्ब प्रकाि में आई र्ािनाओ ंका 

ही प्रत्यंकन या रूपायन ह,ै जो समस्त कलाओ ं में परुाकाल से ही दिभनीय ह,ै िस्ततुः वबम्ब की 

कल्पना आिवुनक ह,ै वकन्त ुयह िारण रूप-वििावयनी प्रवतर्ा के साथ ही अवस्तत्ि में आई होगी। 

वबंब के िस्तगुत स्िरूप का प्रिान रूप दृवट (आखँ) के माध्यम से दृवट पटल पर वचत्र रूप में उर्र 

आता ह।ै र्ागित स्िरूप के अतंगभत मानस - वचत्र मानवसक वबम्ब में उर्र कर आते हैं वजसमें वकसी 

पदाथभ या घटना के प्रत्यक्ष ज्ञान की मलू अनरु्वूत के अतीत का अवर्ज्ञान वनवहत रहता ह।ै प्रत्यक्ष 

अनरु्ि से संबद्ध वबम्बों को हमारी पांच इवन्द्रया चक्षु, श्रिण घ्राण, रस तथा स्पिभ द्वारा बखबूी ग्राह्य 

कर संप्रेवषत वकया जाता ह।ै परोक्ष वबम्ब के अतंगभत अनु, प्रत्यक्ष, कल्पना, स्िप्न, तंद्रा, वमर्थया-प्रत्यक्ष 

आवद के आिार पर वबंब वनकलकर आते हैं।  

वबम्बों के वबम्ब प्रािान्य में िास्त,ु मवूतभ तथा वचत्रकला में संिदेात्मक वबम्ब, समानरु्वूतक वबम्ब 

आवद की प्रचरुता रहती ह,ै वबम्ब सहजज्ञान से प्रकावित होते हैं। जब र्ािनाए ँप्रकाि में आती हैं तो 

कविता, वचत्रकला, मवूतभकला आवद में वबम्ब का रूप िारण करती हैं। दृश्य- वबम्बों में आकार की 

प्रिानता होती ह।ै उनका स्िरूप स्पट रहता ह ैऔर काव्य, वचत्रकला, मवूतभकला तथा िास्तकुला में 

उनका प्रयोग सिाभविक होता ह।ै  

आद्यवबम्ब सिभदा सामवूहक होता ह,ै अथाभत ् िह कम से कम समग्र राष्रों अथिा यगुों के वलए 

सिभमान्य होता ह।ै आद्यवबम्ब स्मतृ्यात्मक संचयन ह ैयह एक ऐसा संस्कार ह ैजो असंख्य तत्सदृि 

प्रवक्रयाओ ंके सारर्तू तत्ि के रूप में उत्पन्न हुआ ह।ै यह मलूतः संचयन ह,ै इस कारण यह वकसी 

वनवित सततप्रिाही मावन्सक अनरु्वूत का विविट मौवलक रूप ह।ै वमथकीय प्रेरणा के रूप में यह 

सतत ्प्रिाही और अनिरत प्रिाही अवर्व्यवक्त ह ैजो वकन्हीं वनवित मानवसक अनुर्वूतयों से उबुुदद्ध 

होती ह ैया समवुचत रूप से वनवमभत होती हैं। यह आद्य वबम्ब िरीर- संरचना और िारीररक वक्रया से 

वनवमभत प्रिवृत की मानवसक अवर्व्यवक्त हैं और यह सतत ् पररितभनिील और फलतः प्रर्ाििाली 
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प्रकृवत-प्रवक्रयाओ ंसे र्ी सम्बवन्ित ह,ै क्योंवक ि ेमानवसक जीिन और सामान्य जीिन को प्रर्ावित 

करती हैं।  

 

1.7  प्रतीक 
दृश्य कला में प्रतीक का प्रयोग प्रवतमा, वचन्ह अथिा संकेत के वलए हुआ ह ैप्रतीक िब्द अगं्रेजी के 

वसंबल के समानाथी के रूप में आता ह,ै इसका व्यतु्पवत्तमलूक अथभ ह-ै िह िस्त ुजो अपनी मलू िस्तु 

में पहुचँ  सके, अथिा िह मखु्य वचन्ह जो मलू का पररचायक हो। 

प्रतीक वकसी दसूरी िस्त ुका वचन्ह होता ह।ै िजै्ञावनक और सावहवत्यक रूप में यह वकसी िस्त ुअथिा 

विचार का वचन्ह् होता ह,ै वजसका यह संकेत करता ह।ै िब्द का प्रतीकात्मक प्रयोग उसके संिगेात्मक 

प्रयोग से वर्न्न होता ह ैऔर कोिगत अथभ के समरूप र्ी होता ह।ै वकन्त ुप्रतीक एक वचन्ह र्ी हो 

सकता ह ै वजस िस्त ुया विचार की ओर यह संकेत करता ह,ै उससे परे जो गढूाथभ रहता ह ैउसका 

वििेष महत्ि होता ह।ै सामान्य रूप में इसी आिय में प्रतीकिाद का प्रयोग वकया जाता ह।ै प्रतीक 

अनरु्वूत के स्िरूप का िावब्दक संिादी कहा जा सकता ह।ै इस रूप में िह अपनी िवक्त या जवटलता 

से लवक्षत होता ह।ै प्रतीक की िवक्त - प्रतीक सरलता की ओर उन्मखु रहता ह ैऔर विषय - िस्त ुको 

सरल बनाता ह।ै  

प्रतीकों के माध्यम से प्रेवषत अथभ को प्रत्येक प्रमाता अपनी िवक्त और सीमा के अनसुार ही ग्रहण कर 

सकता ह।ै हीगल के अनसुार प्रतीक िाहृय अवस्तत्ि का ऐसा कुछ रूप आकार होता ह ैजो इवन्द्रय के 

सामने प्रत्यक्ष रूप से प्रस्ततु वकया जा सकता ह,ै जो केिल अपने मलू्य के वलए स्िीकार नहीं वकया 

जाता, जसैे वक अपनी प्रत्यक्षता में हमारे सामने ितभमान रहता ह,ै िरन ्िह उस िहृत्तर और सािारण 

महत्ि के वलए स्िीकार वकया जाता ह ैजो िह हमारे वचंतन को प्रदान करता ह।ै श्रीमती सुजान लैंगर 

के अनसुार प्रतीक िारणाओ ंकी अवर्व्यवक्त के सिक्त माध्यम होते हैं। प्रतीक अपनी विषयिस्त ुकी 

िारणा के िाहन होते हैं।  

आचायभ रामचन्द्र िकु्ल ने प्रतीक का वििचेन करते हुए वलखा ह ैवक वकसी दिेता का प्रतीक सामने 

आने पर वजस प्रकार उसके स्िरूप और विर्वूत की र्ािना चट मन में आ जाती ह,ै उसी प्रकार काव्य 

में आयी हुई कुछ िस्तएु ँ वििषे मनोविकारों या र्ािनाओ ंको जाग्रत कर दतेी हैं। जसेै ‘कमल‘ 

माियुभपणूभ कोमल सौन्दयभ की र्ािना जाग्रत करता ह।ै ‘कुमवुदनी‘ िभु्र हास की, चंद्र मदृलु आर्ा की, 

समदु्र प्राचयुभ, विस्तार और गरं्ीरता की, आकाि सकू्ष्मता और अनंतता की; इसी प्रकार ‘सपभ‘ से 

कू्ररता और कुवटलता का; अवग्न से तेज और क्रोि का; ‘िाणी‘ से िाणी या विद्या का; चातक से 

वनःस्िाथभ प्रेम का संकेत वमलता ह।ै इस प्रकार उनकी दृवट में प्रतीक विविट मनोविकार या र्ािना को 

अवर्व्यक्त करता ह।ै  

मनोविज्ञानिते्ताओ ं के अनसुार प्रतीकों की यह वििेषता होती ह ै वक ि े अचेतन मन की दवमत 

िासनाओ ंको छद्म अवर्व्यवक्त करते हैं और मलूतः श्रृंगाररक होते हैं। यवद उनका सम्यक् प्रकार से 

विशे्लषण वकया जाय तो उनसे वनवित िारणाओ ंऔर विचारों की प्रतीवत होती ह।ै उन प्रतीकों का 

वनमाभण आकवस्मक रूप में नहीं होता, िरन ्उनका संबंि व्यवक्त की मनोर्वूम और अन्य पररवस्थवतयों 

से रहता ह।ै  
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फ्रायड के अनसुार व्यवक्त की दवमत िासनाओ,ं कुठाओ ंऔर उसके अतंमभन के गपु्त रहस्यों  को बहुत 

ही सनु्दर रूप में संकेवतक करने में स्िप्न - प्रतीकों का बड़ा महत्ि ह।ै उन्होने इसमें कामिासना की 

उपवस्थवत अवनिायभ मानी ह।ै कलात्मक प्रतीक अन्य सर्ी प्रकार के प्रतीको स ेअपना वर्न्न महत्ि 

रखते हुए र्ी स्िप्न - प्रतीक के सदृश्य होते हैं, वकन्त ु उनकी वस्थवत स्िप्न की वस्थवत न हाेकर 

कलात्मक होती ह।ै कलात्मक प्रतीक बाह्य  और आतंररक जगत के होते ह।ै तथा दोनों को जोडते हैं। 

ि ेकेिल अचेतन की माँग की ही पवूतभ नहीं करते, िरन ्सामावजक तथा कलात्मक आिश्ष्यकता की 

र्ी पवूतभ करते हैं। अतः उन्हें केिल कामिासना से संबद्ध मानना एकांगी दृवटकोण ह।ै  

कला - प्रतीक प्रायः कल्पना जन्य होते हैं। यवद उनकी वनवमभवत में बौवद्धकता का हाथ रहता ह ैतो िह 

बौवद्धकता रागानिुावसत होती ह,ै जबवक विज्ञान के प्रतीक पणूभतया बौवद्धक होते हैं। कला- प्रतीकों के 

अथभ विस्तार की संर्ािना अविक रहती ह,ै क्योंवक प्रयोक्ता और प्रवतपत्ता दोनों प्रतीकों  को एक 

समान रूप में ही ग्रहण नहीं करते, िरन दोनों वर्न्न - वर्न्न रूप में ग्रहण कर सकतें हैं। 

हीगल के अनसुार प्रतीक अवस्तत्ि का ऐसा रूप-आकार होता ह ैजो इवंद्रय के सामने प्रत्यक्ष रूप से 

प्रस्ततु वकया जा सकता ह,ै जो केिल अपने मलू्य के वलए स्िीकार नहीं वकया जाता, जसैे वक अपनी 

प्रत्यक्षता में हमारे सामने ितभमान रहता है, िरन ्उस बहृत्तर और सािारण महत्ि के वलए स्िीकार 

वकया जाता ह ै जो िह हमारे वचन्तन को प्रदान करता ह।ै श्रीमती सजुान लैंगर के अनुसार प्रत्येक 

िारणाओ ंकी अवर्व्यवक्त के सिक्त माध्यम होते हैं। प्रतीक अपनी विषय-िस्त ु के प्रवतवनवि नहीं 

होते, िरन ्विषय-िस्त ुकी िारणा के िाहन होते हैं। यह िस्ततुः िारणा ह ैन वक िस्त ुजो प्रत्यक्ष रूप 

में प्रतीक की अथभ-व्यंजना कराती ह।ै उनकी दृवट में प्रतीक िारणात्मक वचह्न हैं। उनका मानना ह ैवक 

प्रतीक की वनवमभवत के समय प्रतीक वनमाभता का मवस्तष्क केिल संप्रेषण का ही काम नहीं करता, िरन ्

िह रूपान्तरण का काम र्ी करता ह।ै 

प्रतीक संदर्भ में यह र्ी कहा गया ह ैवक िह वचन्ह जो सरलीकृत विषय की ओर संकेत करते समय 

वनरथभक नहीं बनाया जा सकता ह।ै चाल्सभ मरैरस यह मानते हैं वक सर्ी प्रतीक वचन्ह ही होते हैं और 

प्रतीक का िास्तविक व्यवतरेक वचह्न न होकर संकेत ह।ै बादलेयर ने प्रतीक को ियैवक्तक अवर्व्यवक्त 

का उपयकु्त सािन माना ह।ै बादलेयर ने यह दखेने की चटेा की ह ै वक सर्ी विषय-िस्तएु ँअदृश्य 

जगत की संकुल एकता में इस प्रकार घलु-वमल जाती हैं वक मनषु्य केिल प्रतीकों के अरण्य में घमूता 

हुआ वदखाई दतेा ह।ै 

श्रीमती लैंगर मानती हैं वक कला र्ािना का प्रतीक ह।ै अनेक आिारों पर प्रतीकों का िगीकरण वकया 

जा सकता ह।ै िास्ति में प्रत्येक कला में प्रतीक का अपना विविट महत्ि ह ैऔर यह बात वनभ्रान्त 

रूप से कही जा सकती ह ैवक कलात्मक अवर्व्यवक्त स्ियं अपने आप में प्रतीक ह।ै प्रतीक बहुत-कुछ 

ियैवक्तक र्ी होते हैं। इस कारण प्रयोक्ता उन्हें वर्न्न-वर्न्न रूप में  ग्रहण कर सकते हैं। इसवलए प्रतीक 

का संदर्भ आिश्यक होता ह।ै  

कवि कीट्स ने दो प्रकार के प्रतीक बताये हैं। प्रथम ध्िवन प्रतीक और वद्वतीय विचार प्रतीक- प्रथम में 

जब रूप, रंग और ध्िवन का समन्िय समवुचत अनपुात में होता ह ैतो य ेसब तत्ि वमलकर सिभथा 

एकात्म हो जाते हैं और हमारे मन में सम्बवन्ित संिगे का उद्रके करते हैं। वद्वतीय में प्रतीक बौवद्धक 

होने से केिल विचारों को या संिगे-संिवलत विचारों को उवद्रक्त करते हैं। उनके अनसुार यवद मैं श्वेत 

या बैंगनी रंगों का कथन सािारण रीवत से कविता में करंू तो इनसे मरेे मन में ऐकावन्तक संिगेों का 
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उद्रके इस प्रकार होगा वक मैं यह अन्िवेषत नहीं कर सकता वक ि ेमझु ेक्यों प्रर्ावित करते हैं, वकन्त ु

यवद मैं उन्हें क्रास या कांटों के ताज के साथ प्रयकु्त करँू तो उनसे मझु ेपवित्रता या प्रर्सुत्ता का बोि 

होता ह।ै रंगों की प्रकृवत तथा उनके प्रतीक कला संप्रेषण में अपना विवियट स्थान रखते ह।ै  

समाज में दृश्य कलाओ ंका महत्िपणूभ स्थान एि ंर्वूमका ह।ै जसैा वक कहा र्ी गया ह ैकला समाज 

का दपभण ह।ै जहाँ कलाकार द्वारा बनाये गये रूपाकारों से वबम्ब-प्रवतवबम्बों, प्रतीकों आवद से िह 

इसकी िास्तविकता को सौन्दयभ के साथ उजागर करने में सक्षम होता ह।ै दृश्य कलाऐ ंहमारी इवंद्रयों ि 

मन मवस्तष्क को आनन्द से र्र दतेी ह।ै 

 

अभ्यास प्रश्न  

1. एस्थेवसस‘ िब्द ...........................र्ाषा से वलया गया ह।ै (र्ारतीय/यनूानी/ईरानी/चीनी) 

2. हीगल ने िगीकरण में ...........................प्रकार की  कला मानी ह।ै (पाँच/आठ/सात/चार) 

3. िीर्त्स रस का स्थाई र्ाि ........................ ह।ै (क्रोि/जगुपु्सा/वनिदे/स्नेह) 
4. कला एक मानिीय चेटा ह ै.................... का कथन ह।ै (क्रोचे/अरस्त/ुहीगल/ टालस्टॉय) 
5. प्रतीक वकसी दसूरी िस्त ुका............................होता ह।ै (स्थान /वचन्ह/प्रमाण/तत्ि) 
6. दृश्य कला में सौन्दयभ का गहरा स्थान ह।ै (सत्य / असत्य) 

7. कला सत्य की अनकृुवत तथा समाज का दपभण ह।ै (सत्य / असत्य) 

8. सौन्दयभिास्त्र ऐवन्द्रय सम्िदेना का विज्ञान ह।ै (सत्य / असत्य) 

9. वबम्ब प्रकाि में आई र्ािनाओ ंका ही प्रत्यंकन या रूपायन ह।ै (सत्य / असत्य) 

10. र्ािावर्व्यवक्त में कला के साथ रस का गहरा सम्बन्ि ह।ै (सत्य / असत्य) 

 

 

1.8 सारांि  
 इस इकाई को पढने के बाद आप - 

 दृश्यकला एि ंसौन्दयभ का अथभ जान चकेु होंग।े 

 कला संबंवित पररर्ाषाओ ंका ज्ञान प्राप्त कर चकेु होंगें। 

 र्ािावर्व्यवक्त ि रस की महत्ता को जान चकेु होंग।े 

 वबम्ब-प्रवतवबम्ब एि ंप्रतीक का ज्ञान प्राप्त कर चकेु होंग।े 

 

1.9 िब्दावली 
1. चाक्षषु      -    आखँों से संबंवित 

2. अवर्व्यवक्त  -    अपने मनोर्ािों को प्रकट करना 

3. उबुुदद्ध     -   जो अपने आपको अच्छी तरह दृश्य या प्रत्यक्ष कर रहा हो  

4. संिदेना    -    मन में उत्पन्न िदेना दखु या सहानरु्वूत 
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5. सौन्दयभ    -    एक एहसास जो आखँ ि मन को सनु्दर लगे 

6. प्रवतवबम्ब   -    दपभण में वदखने िाली आकृवत 

 

  

1.10 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 
1. यनूानी 
2. पाँच 

3. जगुपु्सा 
4. टालस्टॉय 

5. वचन्ह 

6. सत्य 

7. सत्य 

8. सत्य 

9. सत्य 

10. सत्य 
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1.12 वनिन्िात्मक प्रश्न 
1. कला की पररर्ाषाओ ंका िणभन कीवजए। 

2. वबम्ब एि ंप्रतीक का वििचेन कीवजए। 
3. दृश्य कला पर एक वनबन्ि वलवखए। 
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इकाई 2- लिआयामी किाऐ ं 
 

2.1 प्रस्तािना 

2.2 उद्दशे्य 

2.3 वचत्रकला 

2.3.1 वचत्रकाररता के माध्यम एिं प्रविवियाँ  
2.3.2 वचत्रकला की िैवलयाँ एिं िाद  

2.4 मोजाइक 

2.5 वपं्रन्ट मेवकंग (छापावचत्र कला) 

2.6 कैवलग्रैफी (सलेुख)     

2.7 फोटोग्राफी 

2.8 सारांि 

2.9 िब्दािली 

2.10 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 

2.11 संदर्भ ग्रन्थ सचूी 

2.12 वनबन्िात्मक प्रश्न 

 

2.1 प्रस्तावना 
दृश्य कला के अन्तभगत वद्वआयाम एि ं वत्रआयाम का बडा महत्ि ह।ै हम अपने आस-पास जहाँ र्ी 

दृवट डालते हैं हमें आकार एि ं उनमें प्रयकु्त रंग रूपाकार इन आयामों में वदखाई दतेे हैं। प्रत्येक 

वत्रआयाम के अन्तगभत वद्वआयाम वदखाई दतेे हैं। वद्वआयाम में मलूतः लम्बाई, चौड़ाई तथा गोलाई 

(वजस गहराई तथा चौड़ाई को मोटाई के रूप में जाना जा सकता ह)ै का वकसी स्थान वििषे पर रूप 

प्रदान वकया जाता ह।ै दृश्य कला के अन्तगभत वद्वआयामी िरातलों के रंगांकन में वचत्रकला का वििषे 

महत्ि ह ैजो प्रागवैतहावसक काल से वचवत्रत होती आई ह।ै मोजाइक कला के समाििे से वचत्रकला में 

वििेष रूप से सनु्दर एि ंआकभ षक प्रयोग हुए हैं। वद्वआयामी वचत्रण में वप्रन्ट मवेकंग (छापावचत्र कला) 

से दृश्यकला को एक नया विषय वमला ह।ै इसमें केवलग्रैफी का र्ी वििषे योगदान रहा ह।ै वजसने 

छापा वचत्रकला तथा वचत्रकला दोनों में अपनी पहचान से उसे साथभक बनाया ह।ै फोटोग्राफी के 

आविष्कार से दृश्य कला में इसका एक वनत नई वििा ि रूप वनकलकर आया ह।ै   

वचत्रकला तथा छापा वचत्रकला में प्रागवैतहावसक पहचान के साथ चरणबद्ध विकास और तकनीकी 

विस्तार समािेि तथा गहरा प्रर्ाि पड़ा ह।ै गफुा छापांकनों से प्रारम्र् हो कर ताड़ पत्र, िात ुउत्कीणभन, 

िस्त्र छापाकंन से होते हुए आज आिवुनक यगु में इन सब का अकंन हो रहा ह।ै वजसमें कलाकार 

अपनी अलग-अलग पहचान बना रह ेहैं। 
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2.2 उद्दशे्य 
1. वद्वआयामी दृश्य कला की महत्ता जान सकेगें। 

2. वचत्रकला क्या ह?ै इसे समझ सकेगें। 

3. मोजाइक कला को समझ सकें गें। 

4. वप्रन्ट मवेकंग के योगदान को समझ सकें गें। 

5. सलेुख एि ंफोटोग्राफी को समझ सकें गें। 

 

2.3 वचत्रकला 
वचत्रकला र्ािों की िह अवर्व्यवक्त ह ैजो तीव्रता से मानि हृदय को स्पिभ कर, उसी र्ािपणूभ एि ं

रसपणूभ  अवर्व्यवक्त से सराबोर कर दतेी ह ै अथिा कर दनेे का प्रयास करती ह।ै वजसे कलाकार 

अवर्व्यक्त करता ह।ै वचत्रकला में रेखा ि रंग के द्वारा वद्वआयामी िरातल पर अवर्व्यवक्त ने वचत्रकला 

को जन्म वदया ह।ै वकसी व्यवक्त वििषे के द्वारा प्रायः िब्दों के अर्ाि में वकसी वद्वआयामी िरातल में 

वकसी र्ी माध्यम से रेखा एि ंरंगों की आकृवतयों से वनवमभत आकारों का आर्ास ही कराना वचत्रकला 

ह।ै इसमें वद्वआयामी िरातल पर वद्वआयामी के अवतररक्त वत्रआयामी होने का भ्रम पैदा होता ह।ै वचत्र 

की सतह (िरातल) के रूप में कागज, कपड़ा, काठ, पत्थर, वमट्टी, चमड़ा, ताड़पत्र, प्लावस्टक, गत्ता 

आवद वकसी का र्ी प्रयोग वकया जा सकता ह।ै रंगाकन में र्ी वकसी र्ी प्रकार के रंगों का प्रयोग 

वकया जा सकता ह ैजसैे- जल रंग, तैल रंग, एके्रवलक रंग आवद।  

िात्स्यायन के कामसतू्र में वचत्रकला के छह अगं ‘षडाँग‘ को विस्तार से बताया ह ै वजसे पंवडत 

यिोिर ने संस्कृत के वनम्नवलवखत श्लोक द्वारा िणभन वकया ह-ै  

‘‘रूपर्देाः, प्रमाणावन, र्ाि, लािण्य योजनम!् 

सादृश्यं, िवणभका र्गं, इवत वचतं्र षडंगकम!्! 

अथाभत्- रूप-र्दे, प्रमाण, र्ाि, लािण्य-योजना, सादृश्य तथा िवणभका र्ंग वचत्रकला के छह अगं ह।ै 

वजनका प्रयोग वचत्रकला में वकया जाता ह।ै 

वचत्रकला के मलूािारों में अन्तराल, रूप, आकार, रेखाएँ, रंग या िणभ, तान, पोत, वडजाइन तथा 

सौन्दयाभत्मक संगठन का वििषे महत्ि होता ह।ै वचत्रकला के अन्तगभत वकसी र्ी दृश्य की वजसके द्वारा 

प्रमखु रूप से मवूतभ कला ि िास्त ुकला का ही प्रदिभन वकया जाता ह।ै ऊँचाई ि चौड़ाई के अन्तगभत 

आने िाली कलाए ँवचत्रकला के अन्तगभत आती हैं।  

 

2.3.1 शचत्रकािरता के मा्यम एवं प्रशवशियााँ   

मानि ने लगर्ग 300 िषभ पूिभ से ही जल रंग वचत्रकारी प्रारम्र् कर दी थी जो आज र्ी सिभथा 

कलाकारों का वप्रय एि ंकवठन साध्य विषय समझा जाता ह।ै वमश्र में साइप्रेस पेपीरस (सरो के िकृ्ष) 

नामक प्रवसद्ध पौिे की छाल में  जल रंग वचत्रकारी का सिभप्रथम प्रयोग वमलता ह।ै यद्यवप साइप्रेस का 

अथभ मतृ्य ुसचूक वचन्ह र्ी ह।ै सरों िकृ्ष की छालों में वलखाई एि ंइलस्टेªिन के द्वारा विज्ञान, िमभ एि ं

जाद ू के प्राचीनतम इवतहास को सरुवक्षत रखा गया ह।ै र्ारत में र्ोज पत्रों ने इस रूप में अपनी 

महत्िपूणभ र्वूमका वनर्ाई ह।ै 
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834 और 843 ई0 के मध्य वचवत्रत आवद परुुष और आवद स्त्री की कहानी (द स्टोरी ऑफ आदम 

एण्ड ईि) नामक जल वचत्र वजसे चमभ पत्र (वलखने या वचत्र बनाने के वलए र्ड़े-बकरी का चमड़ा) में 

वचवत्रत वकया गया था। आज र्ी वब्रवटि म्यवूज्यम लंदन में सरुवक्षत ह।ै इनमें प्रयकु्त हुए रंग पारदिी हैं 

जो जल रंग की एक अवत विविट पहचान हैं। उल्लेखनीय ह ैवक खवनज वसनॉबार से लाल रंग, जले 

हुए सरुई के पौिे से काला रंग और वजप्सम से सफेद रंग तैयार वकए जाते थे। र्रेू एि ंपीले रंग की 

वमट्टी (वसएनॉ) से गहरा पीला (ओकर) और र्रूा रंग बनाया जाता था। 

ितभमान में जल रंग कलाकारों का लोकवप्रय माध्यम समझा जाता ह।ै पोत (टेक्सचर) के पंॅेचीलेपन 

की अविक रुवचरता के वलए वस्थर वचत्रण (स्टील लाइफ) बनाना, विविि ि अदु्भत रंगों की ओर 

ध्यान दनेा हो तो, पषु्प वचत्रण (फ्लािर स्टडी) करना तथा दृश्य वचत्रण (लैण्ड स्केप पेंवटंग) सिभथा 

सिभवप्रय विषय होता ह।ै यद्यवप मखु वचत्र (पोटेªट पेंवटंग) ि लाइफ स्टडी मखु्य रूप से कवठन जान 

पड़ते हैं वजन्हें र्ी िीरे-िीरे जल रंग में विकवसत वकया जा सकता ह।ै 

मखु्य रूप से जल रंग माध्यम से पारदविभता तथा बहाना (िािजे) का बड़ा महत्ि ह।ै इसमें िाि पेंवटंग 

एक अलग वििा के रूप में उर्री ह।ै जहाँ वचत्र को एक मोटे कागज में वचवत्रत कर बार-बार िोया 

जाता ह।ै इसमें रंगांकन ि िोने की प्रवक्रया छः-सात बार िांवछत प्रर्ाि पाने तक की जाती ह।ै जल रंग 

वचत्रकारी ‘लाइट टू डाकभ ’ के सामान्य विचार पर चलती ह।ै ध्यान दनेे योग्य महत्िपणूभ वबन्द ुयह ह ैवक 

इसमें गहरें रंग के ऊपर हल्का रंग नहीं चढाया जा सकता ह।ै  

जब वक हल्के रंग लगाने से िीरे-िीरे उसमें उससे गहरा रंग चढाना आसान ह ैऔर रंग आसानी से चढ 

र्ी जाते हैं। रंग में पानी की मात्रा बढाने से और पानी की मात्रा कम करने से रंग क्रमिः हल्का एि ं

गहरा होता जाता ह।ै सफेद रंग के वलए उस स्थान पर पेपर को ज्यों का त्यों छोड़ वदया जाता ह ैकहीं-

कहीं इवच्छत स्थान को ढककर मन िांवछत रंग वनवमभत वकया जाता ह।ै वजसे मावस्कंग कहते हैं वजसें 

फ्लडू, िकै्स, पेपर, कटे-फटे पेपर से उस स्थान को ढक वदया जाता ह।ै इसके बाद परूा वचत्र रंगने पर, 

इन्हें हटा वलया जाता ह।ै 

विवर्न्न प्रकार के िािजे, जैसे सपाट, गीले में गीला, सखूे में गीला, कृवत्रम ढक्कन, िगाभनकु्रम का 

अभ्यास जल रंग वचत्रकारी की प्राथवमक विवियाँ हैं। ड्राई बुि, स्कैम्बवलंग तथा रोवलंग से रंगाकन 

वनखर उठता ह ै अनचाह े रंग को उठाने की विवि र्ी इसे अविक आकषभक बना दतेी ह।ै वजसमें  

सोख्ता पेपर, वटि ूपेपर, स्पंज, काटन िलू बड्स, फाइन रेगमाल तथा तेज ब्लेड महत्िपूणभ र्वूमका 

वनर्ाते हैं। विवर्न्न प्रकार के जल रंग वचत्रकारी पेपर अलग-अलग पोत (टेक्सचर) एि ं उत्तमता 

(क्िॉवलटी) से वचत्र को यथािवक्त प्रदान करते हैं। 

आकार, रंग और महुािरा पररिवतभत होने के साथ-साथ जल रंग की मलूर्तू पारदविभता वस्थर एि ं

अपररितभनीय होती ह।ै जहाँ वचत्रकार की व्यवक्तगत सोच विषय को प्रर्ािोत्पादक ि अवर्व्यंजनापणूभ 

(इम्प्रेिवनस्ट अथिा एक्सप्रेवनस्ट) बनाती ह।ै  

तैल वचत्रांकन वचत्रण की उच्च कोवट के अतंगभत आता ह।ै यह वचत्रण का अत्यविक सिभवप्रय प्रचवलत 

मध्यम ह।ै र्ािनाओ ंको प्रदविभत करने और प्रकृवत के सर्ी पहलओु ंको सकू्ष्मता से प्रस्ततु करना ही 

तैल वचत्रांकन ह।ै सिभप्रथम तैल रंगों को 15िीं सदी के प्रारम्र् में विकवसत कर प्रयोग वकया गया। इस 

समय तक टैम्परा ही वचत्रण का अत्यविक सािभर्ौम माध्यम था इसकी परेिावनयां से उबरने के वलए 

तैल रंगों का आविष्कार हुआ। टैम्परा वचत्रकारी की अवत प्राचीन विवि ह।ै वजसमें रंगों को बांिने के 
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वलए जल के साथ गम अरवबक ि अडें की सफेदी का प्रयोग वकया जाता हैं ये रंग अपारदिी होते हैं। 

ितभमान में यह विवि प्रचवलत नहीं ह।ै 

जल रंग के विपरीत, अपारदिी (ओपेग) तैल वचत्रण रंगों का िीरे-िीरे लम्बे अंतराल के बाद सखूना, 

महीन काम का होना, रंगों की िनी उत्पावदता, आियभता, चंचलता और अत्यविक लचीलापन प्रदान 

करने िाला अनठूा माध्यम ह।ै 

र्ारत में तैल वचत्रकारी से सिभप्रथम वचत्र बनाकर प्रवसवद्ध प्राप्त कलाकारों में केरल के राजा रवििमाभ 

(1848-1906ई0) का नाम आता ह ैवजन्होंने अपनी विक्षा वथओडोर जने्सन नामक यरूोपीय वचत्रकार 

से ली थी। राजा रवि िमाभ के कुछ प्रवसद्ध वचत्रों में सकेुिी, श्रीकृष्ण और बलराम, सागर मान र्गं, 

रािण और सीता, महात्मा गाँिी, िकुन्तला, इदं्रजीत की विजय ि हररिंद्र आवद हैं। 

तैल रंगों को दो प्रकार से प्रयोग वकया जा सकता ह।ै एक सीिे-सीिे ट्यबू से वनकलकर मोटा-मोटा रंग 

का प्रयोग का तथा दसूरा रंग को अलसी के तेल (वलन्सीड आइल) एि ंतारपीन के तेल (टरपेनटाइन 

आइल) में घोलकर रंग की पतली-पतली पतभ लगाकर। गहरे से हल्के रंग की ओर ( डाकभ  टू लाइट) 

िाली सामान्य विचार पर चलती ह ैतैल वचत्रकारी/वचत्रांकन। 

ज्यादातर तैल वचत्रांकन (आइल पेंवटग) कैनिस पर ही की जाती हैं यद्यवप लकड़ी काडभ ि पपेर पर र्ी 

ठीक से साइवजगं ि प्राइवमगं कर की जाती ह,ै प्रारम्र् में तयैार आइल सीट, कैनिस बोडभ पर ही तैल 

वचत्रण का अभ्यास उत्तम रहता ह।ै 

तैल वचत्रकारी में नमभ ि कठोर बालों िाले चपटे तथा गोल तवूलका (ब्रुि) से वचत्रकारी की जाती ह।ै 

नमभ बालों िाली तवूलकाए ंनेिले की तरह एक मांस र्क्षी पि ुके बाल (सेबल हयेर) से बनाई जाती 

ह।ै ये ब्रिु महगं ेहोते हैं वजस कारण इनके कृवत्रम बाल (वसनेथेवटक हअेर) िाले ब्रिु काम में लाए 

जाते हैं जो इसकी र्ाँवत अत्यविक वचकने स्रोक दतेे हैं और बारीक काम करने में सहायक होते हैं। 

कठोर बालों िाले ब्रिु सअुर के बालांॅे (होग हअेर) एिं सअुर के कठोर बालों (वब्रसनसल) से 

बनाए जाते हैं। 

लकड़ी के पैलेट पर रंगांॅ ेको फैलाया जाता ह।ै जहाँ तेल रखने के वलए वडपर को र्ी पलेैट में ही 

लगा वलया जाता ह ैपैलेट नाइफ से रंगों को वमलाया जाता ह।ै वकसी-वकसी वचत्र को पैलेट नाइफ से 

ही रंग उठाकर सीिे तस्िीर पर लगाकर सारी की सारी तस्िीर नाइफ से ही परूी कर ली जाती ह,ै वजसे 

नाइफ पेंवटग कहते हैं। कैनिस को ईजल पर रखकर वचत्रकारी की जाती ह।ै  

तैल वचत्रांकन में स्कैम्बवलंग (वचत्र के ऊपर पतला रंग चढाकर इसको हल्का करना), ब्लंॅेवडंग (रंग 

वमलाना), ग्लेवजगं (रंग का दृवट संबंिी एकीकरण वमलान) तथा इम्पेस्टो (रंग की मोटी-मोटी पतों का 

प्रयोग) आवद विवियों द्वारा वचत्र वनवमभत वकया जाता ह।ै  

एके्रवलक वचत्रांकन (रंग) का आविष्कार 1920 ई0 में हुआ। यह रंग मखु्य रूप में म्यरूल वचत्रकारों 

द्वारा प्रयोग वकया जाता था जो आज कैनिस में र्ी तैल रंग के स्थान पर बहुलता से प्रयोग हो रहा ह।ै 

इस रंग की विविटता यह ह ै वक यह जलिाय ुएि ंप्रकृवत के दषु्कर थपेड़ों को सहते हुए र्ी अपनी 

प्रकृवत और रंगों की चमक को समय के साथ क्षीण नहीं होने दतेे हैं। सन ्1950 ई0 से इसका पयाभप्त 

प्रयोग होने लगा। अमेररका के प्रवसद्ध ‘पोप आटभ’ वचत्रकारों ने मखु्य रूप से इसको बहुलता में प्रयोग 

वकया। इन्डी िारहोल और राय वलचस्तेंसवतंन ने अपने वचत्रों के माध्यम से प्रवसद्ध डेविड हॉकनी तथा 

अन्य यरूोपीय कलाकारों का ध्यान आकृट वकया।  
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ितभमान में एके्रवलक को जल रंग एि ंतैल रंग दोनों की ही र्ाँवत प्रयोग कर जादईु प्रर्ाि (फल) उत्पन्न 

वकया जाता ह।ै एके्रवलक रंग अत्यविक तेजी से सखूते हैं वजस कारण ‘आन द स्पाट’ (स्थान पर 

जाकर ही) दृश्य वचत्रण (लैण्ड स्केप) करने के वलए अवत उत्तम हैं। एके्रवलक रंग पारदिी और 

अपारदिी दोनांॅे ही प्रर्ाि उत्पन्न करते हैं।  

एके्रवलक वचत्रण को पणूभतया मात्र मोमीय एि ंतैलीय िरातल के अवतररक्त अन्य वकसी र्ी िरातल 

पर वकया जा सकता ह।ै सिभप्रथम िरातल पर एके्रवलक मीवडयम (माध्यम) का लेप कर अथिा सफेदी 

के वलए एके्रवलक गसैों को प्रयकु्त वकया जाता ह।ै एके्रवलक रंग को कृवत्रम राल या िनूा से बनाया 

जाता ह ै वजस पानी में छोड़ वदया जाता ह।ै एके्रवलक रंग तैल एि ं पानी दोनों में से वकसी एक में 

घोलकर जब आिार पर लगाए जाते हैं जहाँ वचत्रकारी करनी हो तो ये िीघ्र ही सूख जाते हैं तथा पानी 

में अघलुनिील हो जाते हैं। जल से एके्रवलक पेवटंग करने में जल रंग के ब्रिु एि ं तैल से एके्रवलक 

पेंवटंग करने में तैल रंग के बुर्ि का प्रयोग वकया जाता ह।ै 

एके्रवलक रंग की प्रयोग विवि जल ि तैल रंग से वर्न्न हो जाती ह।ै जबवक इसकी प्रकृवत ह ैवक यह 

अत्यविक तेज से सखूता ह।ै जहाँ जल रंग ि तैल रंग, क्रमिः थोड़े समय बाद एिं लम्बे समय के बाद 

ही सखूते हैं। अतः इसमें अत्यविक तीव्र गवत से अपने ब्रिु के प्रहारों के द्वारा हृदय, मन, मवस्तष्क के 

र्ािों एि ं उद्गारों को अवर्व्यक्त कर वचवत्रत करना र्ी ज्यादा आसान प्रतीत नहीं होता ह।ै यद्यवप 

ितभमान में कला-जगत के ज्यादातर वचत्रकार, इन रंगों के साथ अभ्यास कर समय की माँग को 

पहचानते हुए सजृनरत हैं, सखुमय रंग दनेे के वलए हर रंग में जहाँ हम सबकी वनगाहें र्ी रंगीन हो 

उठती हैं।  

िषु्क पेस्टल ि तैल पसे्टल का उपयोग वचत्रण प्रवक्रया में एक अन्य माध्यम के रूप में वकया जाता ह।ै 

पेस्टल अत्यविक सरल वचत्रण माध्यम ह।ै पेस्टल रंग को कागज पर सीिा प्रयोग वकया जाता ह।ै 

िषु्क पेस्टल रंगों से बने वचत्रों के स्थायीकरण के वलए वफक्जवेटि का प्रयोग वकया जाता ह।ै िषु्क 

पेस्टल को मनचाह ेमोटे वटन्टेड पेपर पर वचवत्रत वकया जाता ह।ै जसैे- र्रेू, यलो ओकर, ग्रे आवद। तैल 

पेस्टल को प्रायः सफेद कागज पर वचवत्रत करते हैं। 

रंगांकन के साथ-साथ वचत्रकाररता में रेखांकन का र्ी बड़ा महत्ि ह।ै वचत्रकाररता के अतंगभत आप 

वकसे रेखांवकत करते हैं? यह महत्िपूणभ नहीं ह ैमहत्िपणूभ यह ह ैवक आप वकतना अविक सीखने की 

चाह में आनन्द के साथ वकस विषय को रेखांवकत करते हैं वजसे आप अपने आस-पास इस संसार में 

दखे रह ेहैं। रेखांकन अपने आस-पास की चीजों को जानना एि ंसमझना प्रत्येक मानि की प्राथवमक 

सोच होती ह।ै संिदेनिील प्राणी होने के फलस्िरूप कलाकार इन सर्ी दृश्यों को दखेकर एि ंमहससू 

कर अन्ततः अपनी-अपनी दृवट सजृन करता ह।ै िायद इसीवलए संसार की प्रत्येक िस्तु रेखांकन का 

विषय बन जाती ह।ै 

रेखांकन एक विषयात्मक व्यिसाय ह।ै वचत्रकार इसके वसद्धांतांॅे एि ंवनयमों के अिीन रेखांकनों को 

आसानी से दृश्यांवकत कर सकता ह।ै रेखांकनों के सहयोग से ही संयोजन को बल वमलता ह ैजो कला 

का अवर्न्न अंग ह।ै रेखांकन में उपयकु्त औजारों एि ंउनके प्रयोगों का अवत महत्िपणूभ स्थान ह,ै जहाँ 

रेखांकन का पिूभ प्रारवम्र्क ज्ञान का होना र्ी, रेखांकन को प्रर्ाििाली बनाने में सहायक होता ह।ै 

िही रेखांकन में दृवट भ्रम, क्षयिवृद्ध विषय की माप-तलुना और वनगोवटि स्पेि के बारे में समवुचत 

जानकारी होना र्ी वनतांत आिश्यक ह।ै  
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रेखांकन करने से पिूभ रेखांवकत की जाने िाली विषय िस्तु, वजसे आप दखे रह ेहैं र्ली-र्ांवत उसका 

वनरीक्षण-परीक्षण कर वबना वकसी घबराहट के उसे आकार देना चावहए। उपयकु्त तो यह होगा वक 

रेखांकन से पिूभ र्ी हो सके दो-तीन प्रारवम्र्क स्केच बनाए जाए।ँ स्केच मलू रूप में कलाकार की एक 

महत्िपूणभ कंुजी ह।ै कलाकार को स्केवचंग करन े में अत्यविक अभ्यारत रहरना चावहए ? तर्ी िह 

अच्छे रेखाकंन कर सकता ह।ै अतः यह सवुनवित करना चावहए वक रेखांकन को पेपर में कहां ि कैसे 

रेखांवकत वकया जाए? यह र्ी वनवित नहीं ह ैवक दो वर्न्न वचत्रकार एक ही समय में एक ही िस्त ुको 

दखेकर एक सा ही रेखांकन खीचेंग।े 

 

2.3.2 शचत्रकला की िैशलयााँ एवं वार्   

र्ारतीय वचत्रकला में अनेक िवैलयों के अतंगभत वचत्र रचना हुई। वजसमें प्रत्येक का अलग-अलग 

महत्ि ह।ै िवैलयों से पिूभ यहाँ का गफुा वचत्रण अवद्वतीय ह।ै इनमें प्रागवैतहावसक गफुा वचत्रों के 

अवतररक्त अजंता एि ंऐलोरा की गफुा वचत्रों का वििषे स्थान ह।ै प्रागवैतहावसक कला केन्द्रों में मध्य 

प्रदिे के प्रमखु के्षत्रों में पंचमढी र्ीमबेडका, होिगंाबाद, वसंहनपरु, मन्दसौर, पहाड़गढ; उत्तर प्रदिे के 

प्रमखु के्षत्रों में हरनीहरन, मावनकपरु; उत्तराखण्ड के अल्मोड़ा एि ं चमोली में वस्थत लखउुवडयार; 

वबहार में चक्रिरपरु तथा िाहाबाद; दवक्षण र्ारत में बेलारी आवद ह।ै  

गफुा वचत्रों में जोगीमारा, अजतंा, बाघ प्रमखु हैं। अजतंा में कुल 30 गफुाए ंहैं जो चैत्य (प्राथभना हते)ु 

और विहार गफुाए ँ(वनिास ि अध्ययन करने की दृवट से) बनाई गयी थी। अजतंा की कुल 6 गफुाओ ं

(गफुा संख्या 1, 2, 9,10,16 तथा 17) में ही वचत्र विद्यमान ह।ै अजतंा में बौद्ध िमभ संबंवित वचत्र 

बनाये गये ह।ै मध्यकाल में वनवमभत वचत्रों में प्रमखु बादामी गफुा, वसन्तनिासल, एलोरा, पाल िलैी, 

गजुरात िैली, जनै िैली तथा अपभ्रिं िैली प्रमखु हैं। पोथी वचत्रण में वचत्रों में वचत्र के साथ-साथ 

एक ओर सलेुख र्ी ह।ै 

वचत्रकला की अन्य विविट िैवलयों में राजस्थानी, मगुल तथा पहाड़ी िवैलयाँ एि ंइनकी उपिवैलयाँ 

हैं।  राजस्थानी िलैी की उपिवैलयों में मिेाड़ी िलैी (उदयपरु, नाथद्वारा, प्रतापगढ आवद); मारिाड़ी 

िलैी (जोिपरु, बीकानेर, नागौर, वकिनगढ आवद); हाड़ौती (कोटा, बूँदी, झालािाद) तथा ढूँढाड़ी 

(जयपरु, अलिर, उवजयारा) हैं। राजस्थानी िलैी में महापरुाण, बसंत विलास, चौंर पचावसका, गीत 

गोविदं, लौर-चन्दा, रागमाला, राजा-महाराजाओ ंऔर विकार से संबंवित वचत्र आवद बनाये गये ह।ै  

मगुल वचत्रकला में बाबरकालीन, हुमायूँ, अकबरकालीन तथा जहाँगीर कालीन वचत्रों का वििषे 

महत्ि ह।ै अकबरकालीन वचवत्रत ग्रंथों में हम्जानामा, खमसावनजामी (लैला मजन ू की प्रेमलीला, 

रामायण, रज्मनामा, नलदमन, अनिार-ए-सहुलैी, िाहनामा (ईरान के राजाओ ं का इवतहास), 

तैमरूनामा (तैमरू का इवतहास), बाबरनामा (बाबर का इवतहास), जामीउत-तिारीख (मगंोलों का 

इवतहास), तारीखे-अल्फी (दवुनयाँ का इवतहास), अकबरनामा (अबुलफजल द्वारा वलवखत इवतहास) 

हैं। राजदरबार से संबंवित वचत्र र्ी मगुल वचत्रकाररता की वििेषता ह।ै रागमाला संबंवित वचत्र र्ी 

बनाये गये हैं। इन वचत्रों में राग-रागनी के संदर्भ में वलखा गया ह।ै 

पहाड़ी वचत्रकला में बसोहली, गलेुर, काँगड़ा, चम्बा, कुल्लू, गढिाल, मण्डी आवद इसकी उपिवैलयाँ 

ह।ै पहाड़ी िलैी में रािाकृष्ण, राग-रावगनी, बारामासा, नायक-नावयकाओ,ं गीत-गोविदं, रवसकवप्रया 

आवद पर वचत्रांकन हुआ ह।ै जहाँ िनस्पवत तथा प्रकृवत के प्रवत अत्यविक ध्यान वदया गया ह।ै  
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आिवुनक र्ारतीय वचत्रकला में कम्पनी िलैी, कालीघाट या बाजार िैली तथा बंगाल िलैी का 

वििेष योगदान रहा ह।ै कम्पनी िलैी पटना िैली के नाम से र्ी जानी जाती ह।ै र्ारतीय आिवुनक एि ं

समकालीन वचत्रकारों में अिनीन्द्रनाथ, नन्दलाल बस,ु यावमनी राय, अमतृा िरेवगल, एन0एस0 बेन्द्र,े 

एम0एफ0 हुसैन, सतीि गजुराल, िारदाचरण उकील, अब्दरुभहमान चगतुाई, लक्ष्मण पै, जहाँगीर 

सबािाला, तैयब महेता, बी0 एस0 गायतोन्ड,ॅे िावन्त दि,े जी0आर0 संतोि आवद ह।ै वजन्होन े

र्ारतीय वचत्रकला को एक नई वदिा दी। 

यरूोप में आिवुनक वचत्रकला में अनेक िादों का जन्म हुआ ह।ै इनमें यथाभथिाद, नििास्त्रीयिाद, 

प्रर्ाििाद, निप्रर्ािाद, उत्तरप्रर्ाििाद, प्रतीकिाद, फाििाद, घनिाद, अवर्व्यंजनािाद, दादािाद 

ि अवतयथाभथिाद तथा कुछ अन्य अप्रमखुिाद हुए। यथाभथिाद में ऐसे कलाकार जो एक ऐवतहावसक 

कथाओ,ं परुाणों, काल्पवनक विषयों या राजा ि सत्तािारी िगभ को छोड़कर सामान्य जनता की तथा 

उसके सखु-दखु की कहावनयों को वचवत्रत करते हैं। दसूरे जो मानि या िस्तओु ं को आदिभ या 

काल्पवनक रूप में वचवत्रत करने के बजाय नैसवगभक रूप में  वचवत्रत करते हैं। गसु्ताि कुिे, दोमीय, 

प्रमखु यथाभथिादी वचत्रकार हैं। अन्य में बाभवबजा वचत्रकार, तेओदोर रूसो, िालभ दोवबन्यी, ज्यां 

फं्रॅान्स्िा वमले तथा कामीय कोरो हैं।  

प्रर्ाििाद में प्रर्ाििादी वचत्रकार मॉने, क्लोद मोने आवद कायभिालाओ ं से बाहर आकर स्िच्छंद 

प्रकृवत में विचरण कर वचत्रण करने लग।े जहाँ आकाि, समदु्र, तालाब, पहाड़, वहम, पेड़, िषाभ, कुहरा 

खते-खवलहान, िहरी दृश्य, स्िार्ाविक अिस्था में बैठा मानि, कोने में अस्त-व्यस्त पड़ी िस्तएुं 

जसैी प्रर्ाििावदयांॅे ने अपने चारों ओर दखेीं, चाह ेि ेकू्रर तथा र्द्दी ही क्यों न हांॅे, उनसे प्रथम 

दृवट में ही प्रर्ावित होकर, मन-मवस्तष्क में उत्पन्न हुए क्षवणक प्रर्ाि से प्रकृवत के अचंल में समाये 

नाना रूपों को, वचत्रकार ने अपने ततृीयक रंगों से वचवत्रत वकया।  

िाह्य संसार को दखेकर, समझकर मखु्य रूप से प्रकृवत में व्याप्त सच्चाई के साथ स्ितंत्रता से तुंरत 

वचवत्रत करना ही प्रर्ाििावदयों का प्रमखु उद्दशे्य था। प्रत्येक वचत्रकार या व्यवक्त की दृवट वर्न्न होने के 

फलस्िरूप एक िस्त ु या दृश्य को वर्न्न-वर्न्न तरीके से वचत्रण करने की विवि आई। वजसके 

फलस्िरूप एक िस्त ुया दृश्य प्रवत क्षण ि प्रवतफल प्रत्येक वचत्रकार द्वारा वर्न्न-वर्न्न रूप में दृवटगत 

होकर वर्न्न-वर्न्न प्रर्ािों में वचवत्रत होने लगा। तत्पिात ्कलाकार वचत्रों में  व्यवक्तगत र्ािनाओ ंया 

स्ितंत्र कल्पनाओ ंको वपरोकर वचत्रांकन करना चाहता था वजसने नि प्रर्ाििाद को जन्म वदया।  

नि प्रर्ाििादी वचत्रकारों में ज्योज स्यरूत, पाल वसग्नाक तथा उत्तर प्रर्ाििादी वचत्रकारों में पॉल 

सैजाँ, िानगॉग, पॉल गॉवगन आवद हैं। फाििाद में हनेरी मावतस तथा घनिाद में वपकासो, जाजभ ब्राक, 

ज्िां ग्री का बड़ा ही महत्िपणूभ स्थान ह।ै इन िादों ने आिवुनक वचत्रकला में समचुे विश्व की कला को 

प्रर्ावित वकया ह।ै इसका केन्द्र फ्रांस रहा। वजसे कलाकारों का मक्का कहा जाता ह।ै इसके बाद 

अमरेरका ने र्ी सर्ी का ध्यान अपनी ओर आकृट वकया। अमरेरका के पोप आटभ तथा ओप आटभ न े

इसमें एक नया अध्याय जोड़ा। िनैः-िनैः वमवनमल आटभ, मनोििभक कला, वडवजटल आटभ, 

इसं्टालेिन आटभ, लेण्ड आटभ, कॉसेप्चअुल आटभ आवद के माध्यम से कलाकारों ने नये-नये प्रयोग 

वकये।  
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2.4 मोजाइक 
ईसाइयों द्वारा सिभप्रथम र्गिान के घर को र्व्य रूप दनेे के वलए उसे सजाना प्रारम्र् वकया। वजसमें 

चचभ के र्ीतर वर्वत्तयों में मोजाइक का प्रयोग वकया गया। यह कला प्राचीन यनूान तथा रोम में 3000 

ई0प0ू से प्रारम्र् होने लगी थी। मोजाइक िब्द ग्रीक से वलया गया ह।ै प्रारम्र् में मखु्यतः इसका प्रयोग 

रोम में रास्तों को सजाने के वलए होता था।  

छोटे-छोटे रंगीन िीि,े पत्थर तथा अन्य सामग्री को इक्क्ठा कर आकृवत बनाई जाती ह ै वजसे प्रायः 

ससुवज्जत कला अथिा आन्तररक साज-सज्जा हते ुप्रयोग वकया जाता था। रंगीन पत्थर के अथिा 

अन्य सामग्री के इन छोटे-छोटे टुकड़ांॅे को टेसेरा कहा जाता था। वर्न्न-वर्न्न रंगीन टुकडों से 

कलाकारों को सजािट हते ुमनचाह ेप्रर्ाि वमलने लग।े मोजाइक में सनुहरे रंग का र्ी प्रयोग वकया 

जाता था। यद्यवप मोजाइक प्राचीन रोमन में प्रचवलत था जहाँ इसे नये तथा आकभ षक रूप में प्रयोग 

वकया जाने लगा। रोम साम्राज्य की सेन्ट एग्नेस चचभ, गोलाकार सांता कोस्टानज चचभ, सांता 

प्यडेूनवजयाना, सेन्ट मरेी मजेर आवद प्रमखु हैं।  

प्रारवम्र्क ईसाइ कला में इसका उपयोग दीिार तथा फिभ को ससुवज्जत करने के वलए अत्यविक बढन े

लगा जो िाइजने्टाइन साम्राज्य में ि इसकी कला में खबू चमका। िाइजने्टाइन कला का प्रयोग र्िन 

वनभमाण के वलए र्ी अविक होता था। िाइजने्टाइन साम्राज्य में ऐथेन्स के समीप डेफ्ने, कांस्टेंवटनोपल 

चचभ, हागीया सोवफया चचभ आवद मोजाइक कला के उत्कृट उदाहरण ह।ै 

 

2.5 प्रप्रन्ट मपे्रकग (छापावचत्र कला) 
छापावचत्र कला को सामान्यतः ‘वप्रंट अथिा ग्रावफक‘ नाम से पहचाना जाता ह।ै अगं्रजी में ग्रावफक 

का अथभ ह ैलेखन-वचत्रण (वचवत्रत या प्रतीकात्मक) यथा आटभ या कला को एक आकभ षक उत्पादन के 

वलए या एक कल्पना के सजृन के वलए प्रयकु्त कारीगरी के रूप में जाना जाता ह।ै सािारणतः ग्रावफक 

(छापावचत्र) कला िब्दािली पसु्तक मदु्रण ि व्यिसावयक कला से लवलतकला तक की अनेक 

वक्रयाओ ंका सवम्मश्रण ह।ै आरेखी वचत्रण, वचन्ह एि ं प्रतीक चाह े िह वचवत्रत हों या छपे हों र्ी 

ग्रावफक वचत्रण के अतंगभत ही आते हैं, लेवकन यह िब्दािली वििषे रूप से छापा वक्रयाओ ंके वलए 

प्रचवलत ह ैवजसमें आकृवत और िब्दों या दोनों का प्रयोग वकया गया ह।ै छापा वचत्रण अतंतः वचत्र 

बनाना ह।ै इसमें केिल तकनीक की वर्न्नता ह ैजो वचत्रण में अिश्य ही एक वनवित प्रर्ाि उत्पन्न 

करती ह ैजो वक परंपरागत कला तकनीकों में सम्र्ि नहीं ह ैऔर यही वर्न्नता छापावचत्र कला को 

एक विविट रूवचकर माध्यम बनाती ह।ै  

र्ारत के प्रमखु छापा वचत्रकारों में राजा रवि िमाभ, सोमनाथ होर, अवमतार् बैनजी, सनतकार, िान्ती 

दि,े जगमोहन चोपड़ा, जय झरोवटया, परमजीत वसंह, कृष्ण आहूजा, अनपुम सदू, िलै चोयल, पॉल 

कोली, जयन्त पाररख, ररनी िमूाल, पी0 एस0 चन्द्रिखेर, डी0 दिेराज, आर0बी0 र्ास्करन, तपन 

घोष, मोती झरोवटया, कृष्णा रेड्डी, कंिल कृष्ण, दिेयानी कृष्ण, मकुुल डे, लक्ष्मणा गौड, दत्तात्रेय 

आपटे, जयन्त गजरेा, सखुविन्दर वसंह, सिुान्त गहुा, के0 आर0 सबु्बन्ना, आनन्दमय बैनजी, बलूा 
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र्ट्टाचायभ, कंचन चन्दर, कविता नैयर, िकु्ला सािंत, सबु्बा घोष, सनुील कुमार, जगदीि डे आवद ऐसे 

कलाकार हैं वजन्होंने विवर्न्न माध्यमों में अपनी पहचान बनायी ह।ै 

 

2.6 कैवलगै्रफी (सुलखे) 
ससुवज्ज्त हस्तवलवप ि सनु्दर वलखने की कला कैवलग्रैफी कहा जाता ह।ै वजसे वििषे पेन, वनब अथिा 

बरुूि से वलखा जाता ह।ै सनु्दरतापणूभ वलखािट वजसे सलेुख र्ी कहा जाता ह।ै लेख प्रायः वतरछी, 

कर्ी कोणीय जो सौन्दयभ से पररपणूभ होती ह ैसलेुख की वििषेता ह।ै  

लवलत कला वििषे रूप से दृश्य कला में सलेुख का बड़ा महत्ि ह।ै र्ारत ही नही सलेुख का वििषे 

रूप से चीन, जापान तथा अरब में उच्च स्थान ह ैतथा इस्लाम, परवसया, वतब्बत आवद सर्ी दिेों में 

अपने-अपने तरीके से वलखी जाती ह।ै  

प्रायः इसमें वक्िल (पंख) पेन, वनब, ब्रिु, सािारण पेन अथिा बॉल पेन आवद का प्रयोग वकया जाता 

ह।ै इसे हस्तवलवप-विद्य, खत, वलखािट, सलेुख, सलेुखन, सलेुखकला, खिुनिीसी नामों से र्ी जाना 

जाता ह।ै वििाह तथा वििेष समारोह के अिसर पर वनमतं्रण आवद में वलखािट का वििेष ध्यान वदया 

जाता ह।ै ग्रंथ, जन्म-कुन्डली, नक्िा, पाण्डूवलवपयों आवद में कैवलग्रैफी का वििेष प्रयोजन वकया 

जाता ह।ै सनु्दर प्रर्ाििाली, सामजंस्यपणूभ, कौिल तरीके से वलखािट करना इसकी वििेषता ह।ै 

 

2.7 फोटोग्राफी 
19िीं िताब्दी के अतं में स्टूवडयो कैमरा वजसमें फोटोग्रावफक प्लेटस प्रयकु्त होती थी। वनत कैमरे के 

अविष्कार से कैमरों के स्िरूप ि गणुित्ता में पररितभन होता रहा वजससे फोटोग्राफी का जन्म हुआ। 

प्रारम्र् में रेखांकन के वलए आब्स्क्यरूा कैमरे का प्रयोग होता था तत्पिात बाक्स कैमरा 1910, 

काम्पेक्ट कोडक फोवल्डंग कैमरा िषभ 1922; लैइका-सस (135 वफल्म) िषभ 1932; कोन्टेक्स एस 

(एस0एल0आर0) िषभ 1949; पोलारोइड कलरपैक 80 इसंटंॅेट कैमरा िषभ 1975; डीवजटल कैमरा 

कैनन आई एक्स य ू एस क्लास िषभ 2000, वनकोन डी1 ि पहला डीवजटल एस0एल0आर0 िषभ 

2000, तथा स्माटभफोन के अन्दर कैमरा िषभ 2013 में आने लगे। कैमरा के वनयंत्रण में फोकस, 

एपरचर, िटर स्पीड, व्हाइट बैलेंस, मीटररंग, वफल्म स्पीड, आटो फोकस प्िाइन्ट आवद की बड़ी 

र्वूमका होती ह।ै  

यह एक विज्ञान ह।ै इसमें प्रकाि अथिा अन्य इलेक्रोमगेनेवटक रेवडयेिन (विद्यतु चमु्बकीय 

विवकरण), इमेज सेंसर छवि संिदेक अथिा रसायवनक इस तरह के फोटो वफल्म के रूप में एक प्रकाि 

के प्रवत संिदेनिील सामग्री के माध्यम से वलया जाता ह।ै कैमरे के द्वारा फोटो खीचने की कला ह।ै यह 

फोटो द्वारा वचत्र खीचने की वक्रया ह।ै इसे फोटो उतारना र्ी समझा जाता ह।ै फोटोग्राफी का तात्पयभ 

आलोक वचत्र विद्या तथा अक्सी तस्िीर खीचने की कला से र्ी ह।ै जो इस कायभ को करता ह ैउसे 

फोटोग्रेफर/फोटोग्राफर कहा जाता ह।ै इसमें कैमरे का बडा ही महत्िपणूभ उपयोग ह।ै यह श्याम-श्वेत 

फोटोग्राफी, रंगीन फोटोग्राफी, डीवजटल फोटोग्राफी, वसेन्थेवसस फोटोग्राफी के रूप मेॅ ेॅं होती ह।ै  

उक्त के अवतररक्त कैमरे की वफल्म तथा इसकी रासायवनक और डेिलप प्रोसेस (प्रवक्रया का विकास) 

का ज्ञान होना जरूरी ह।ै वफल्म में वकस सीमा तक प्रकाि को वनयंवत्रत करना ह ैजो लैसं के माध्यम से 
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उस तक पहुॅ चते हैं जो उसे बड़ा करने में मदद करता ह।ै यहाँ स्टर स्पीड वनणाभयक होती ह।ै फोटो 

ग्लोसी तथा मटे आवद पेपर में वप्रंट वकय ेजाते हैं। कैमरे को वजस पर रखा जाता ह ैवतपाई (राइपोड) 

कहते हैं। फोटोग्राफी का प्रयोग प्रत्येक अिसर पर वकया जाता ह।ै फैिन, डाक्यमूेंरी, पत्रकाररता, 

विज्ञापन कला आवद में इसका र्रपरू प्रयोग होता ह।ै  

फोटोग्राफी के के्षत्र में रघरुाय, रघिुीर वसंह, ए0एल0 प्रतीक, प्रबदु्धा दास गपु्ता, कुलितं राय आवद दिे 

के विख्यात फोटोग्राफरस हैं। उत्तराखण्ड के मनमोहन चौिरी, अनपू िाह तथा थ्रीस कपरू आवद ने इस 

के्षत्र में अत्यविक ख्यावत अवजभत की ह।ै प्राकृवतक तथा (जगंल जीिन) में फोटाग्राफी का वििषे 

प्रयोग होता ह।ै मुॅ ुख वचत्रण तथा जन-जीिन वचत्रण में फोटोग्राफी अपना प्रमखु स्थान रखती ह।ै 

ितभमान में फोटोग्राफी लवलत कला/दृश्यकला का एक अवर्न्न अगं बनकर इसकी प्रदिभवनयों में र्ी 

फोटोग्राफर के ज्ञान विज्ञान एिं कला को प्रदविभत कर रही ह।ै 

 

अभ्यास प्रश्न  

1. पंवडत यिोिर ने वचत्रकला के ..................... अगं बताये ह।ै (चार/नौ/छः/सात) 
2. िात्स्यायन रवचत ग्रन्थ का नाम ................... ह।ै (षडांग/कामसतू्र/ वचत्रकला/ जयमगंला) 
3. अजतंा में कुल ................................ गफुाए ंहैं। (20/40/10/30) 

4. मोजाइक का प्रयोग............... कला में अविक हुआ ह।ै (प्राचीन/इसाई/रोमन/ िाइजने्टाइन)  

5. जल रंग वचत्रकारी का सिभप्रथम प्रयोग  वमश्र में .................. िकृ्ष की छालों में वमलता ह।ै 
(नीम/सरों/नारीयल/आम) 

6. प्राथभना हते ुचैत्य गफुा और वनिास हते ुविहार गफुाए ँबनाई गयी थी। (सत्य/असत्य) 

7. हस्तवलवप ि सनु्दर वलखने की कला को कैवलग्रैफी कहा जाता ह।ै (सत्य/असत्य) 

8. प्रारम्र् में आब्स्क्यरूा कैमरे का प्रयोग रेखांकन हते ुवकया जाता था। (सत्य/असत्य) 

9. जय झरोवटया छापा वचत्रकार हैं। (सत्य/असत्य) 

10. आिवुनक वचत्रकला में अनेक िादों का जन्म हुआ ह।ै (सत्य/असत्य) 

 

 

2.8 सारांि  
इस इकाई को पढने के बाद आप - 

वचत्रकला एि ंवद्वआयामी दृश्य कला की महत्ता का अथभ जान चकेु होंग।े 

मोजाइक कला संबंिी ज्ञान ले चकेु होंग।े 

छापावचत्र कला (वप्रन्ट मवेकंग) को समझ चकेु होंगें। 

सलेुख एि ंफोटोग्राफी के बारे में ज्ञान प्राप्त कर चकेु होंग।े 

 

 2.9 िब्दावली  
1. अक्सी   -  वकसी र्ी िस्त ुआवद की हू ब हू नकल  
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2. आलोक वचत्र - वकसी विषय-िस्त ुसे संबंवित वचत्र  

3. वतपाई   -   तीन पायोंिाली एक प्रकार की ऊँची चौकी अथिा स्टेन्ड  

4. आब्स्क्यरूा   -  अिंेरा कक्ष 

5. पोत   -   वकसी िस्त ुकी बनुािट से उपजी बाहरी सतह 

6. षडांग  - छः अगंों िाला 
 

 2.10 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 
1. छः 
2. कामसतू्र  
3. 30 

4. िाइजने्टाइन  
5. सरों 
6. सत्य 

7. सत्य 

8. सत्य 

9. सत्य 

10. सत्य 

 

2.11 सदंर्भ ग्रन्थ सूची  
1. डॉ0 िखेर चन्द्र जोिी, कला के वसद्धान्त एि ंवचत्रकला के रंग, अल्मोडा बकु वडपो, िषभ- 

2005  

2. डॉ0 सनुील कुमार, छापावचत्र कला आवद से आिवुनक काल तक, र्ारतीय कला प्रकािन 

वदल्ली, िषभ- 2000 

3. डॉ0 रीता प्रताप, र्ारतीय वचत्रकला एि ं मवूतभकला का इवतहास, राजस्थान वहदंी ग्रंथ 

अकादमी, जयपरु, 2011       

 

2.12 वनिन्िात्मक प्रश्न 
1. वद्वआयामी कला के बारे में आप क्या जानते ह।ै 

2. छापावचत्र कला (वप्रन्ट मवेकंग) का िणभन कीवजए। 
3. फोटोग्राफी पर एक वनबन्ि वलवखए। 
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इकाई  3 - लिआयामी किाऐ ं
 

3.1 प्रस्तािना 

3.2 उद्दशे्य 

3.3 िास्त ुकला 

3.4 वमट्टी के बतभन 

3.5 मवूतभकला (स्कल्पचर) 

3.6 िैचाररक कला 

3.7 प्लावस्टक कला 

3.8 िस्त्र कला 

3.9 सारांि 

3.10 िब्दािली 
3.11 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 

3.12 संदर्भ ग्रन्थ सचूी 
3.13 वनबन्िात्मक प्रश्न 

 

3.1 प्रस्तावना 
दृश्यकला के विवर्न्न अगंों के वनमाभण से मानि समाज की आिश्यकताओ ंकी पवूतभ होती ह।ै मानि 

को रहने के वलए घर चावहए। तन ढकने के वलए िस्त्र चावहए। घर के बाहर र्ी अन्य सामावजक वक्रया 

कलापों हते ूर्िनों की आिश्यकता होती ह।ै मन की िावन्त के वलए मवंदर आवद की स्थापना की 

जाती ह।ै इन सब के वनभमाण हते ुिास्त ुकला का ज्ञान जरूरी ह।ै मवंदर एि ंर्िनों को ससुवज्जत वकये 

जाने हते ूिहां मवूतभयों की स्थापना तथा वनभमाण र्ी आिश्यक होता ह।ै इवतहास कहता ह ैवक मवंदर एि ं

र्िन वनभमाण से पिूभ मवूतभयां खलेु में अथिा पेड के नीच ेरखी जाती थी। ऐसे स्थानों में वमट्टी के बतभन 

रखने की परम्परा र्ी थी। वजनके वनभमाण में उत्तरोत्तर नयी विवियां आई हैं। प्लावस्टक आटभ इस वदिा 

में इसके कई आयाम खोलता ह।ै मानि के कला विज्ञान एि ंतकनीक के विकास क्रम में िचैाररक 

कला (कान्सेप्चअुल आटभ) आज एक नतून विषय ह।ै इन सबका उल्लेख इस पाठ में ह।ै  

 

3.2 उद्दशे्य 
1. िास्त ुकला की महत्ता जान सकेगें। 
2. मवूतभकला क्या ह?ै इसे समझ सकेगें। 

3. वमट्टी के बतभन ि प्लावस्टक कला संबंवि कला को समझ सकें गें। 
4. िस्त्र कला के योगदान को समझ सकें गें। 
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5. िचैाररक कला को समझ सकें गें। 
 

3.3 वास्तु कला  
र्ारतीय िास्त ुकला में मौयभ, गपु्त, मगुलकाल आवद का बड़ा योगदान ह।ै मौयभकालीन िास्तकुला के 

प्रमखु उदाहरणों में पाटवलपतु्र का मौयभ राजप्रसाद, और नागाजुभनी पहावड़यों की गफुाएँ, ईटंों से वनवमभत 

बौद्ध स्तपू, अिोक के विलास्तम्र् आवद प्रमखु हैं। राजप्रसाद की प्रिसंा करते हुये यनूानी राजदतू 

‘मगैस्थनीज’ ने कहा था वक, िह राजप्रसाद ‘सीररया राज्य के ससूा’ और ‘एकबटाना’ के राज्य 

महलों से र्ी अविक सुंदर ह।ै पहावड़यों में दो गफुाओ ंमें मौयभकालीन मवूतभकला के सुंदर नमनूे वमलते 

हैं ‘सदुामा गहुा’ तथा ‘लामेि गहुा’। मौयभकालीन स्तपूों में सारनाथ की िमभरावजका स्तपू, साँची का 

वििाल स्तपू, तक्षविला का िमभरावजका स्तपू ईटंों से वनवमभत कराये गये ह।ै सारनाथ में अिोक ने बदु्ध 

के कई स्मारक बनाये जसैे ‘िमभरावजका स्तपू’ एि ं‘वसंह स्तम्र्’ संर्ितः ‘िमखे स्तपू’। 

मौयभयगु के बाद कला का ‘क्लावसकल यगु’ प्रारम्र् हुआ। इस यगु में  कला के स्थानीय देि के स्थान 

पर र्ौगोवलक विस्तार के कारण कला का सिभदिेीय रूप उर्रने लगा। इसके अंतगभत मध्यदिे में 

‘र्रहुत’ और ‘साँची’ उत्तर-पिूी र्ारत में ‘बोिगया तथा उड़ीसा के क्षेत्र’, दवक्षण र्ारत में 

‘अमरािती’ और ‘नागाजुभनकोण्ड’ तथा पविम र्ारत में ‘काले’, ‘र्ाजा’, ‘नंदसरु’, ‘पीतलखोरा’ 

आवद स्थानों पर वििाल बौद्ध स्तपुों और गहुा चैत्यों का वनमाभण संर्ि हुआ। 

र्ारतीय स्थापत्य कला में मवंदरों का महत्िपणूभ स्थान ह।ै इन मवंदरों का विख्यात सौंन्दयभ एि ंर्व्यता 

दखेने योग्य रहती ह।ै कहा जाता ह ै वक मवंदर की संकल्पना र्िन के रूप में न होकर िास्त ु परुुष 

अथिा दिेता के रूप में की गई। इसीवलये मवंदर के विवर्न्न अगं, परुुष अगंों के समान कवल्पत वकये 

गये हैं, जसैे-चरण चौकी (अविष्ठान या चबतूरा), पाद, जघंा, कवट, िक्ष, स्कन्ि, ग्रीिा, ललाट, मखु, 

नावसका, विखर आवद। वजस प्रकार जीिात्मा के वबना िरीर वनष्प्राण होता ह,ै उसी प्रकार दिेता 

(दिेमवूतभ) की प्राण-प्रवतष्ठा के बाद ही मवंदर को दिेालय समझा जाता ह।ै  

गपु्तकालीन मवंदरों को दो कोवटयों प्रथम गहुा मवंदर तथा वद्वतीय संरचनात्मक मवंदर के रूप में विवर्क्त 

वकया गया ह।ै गहुा मवंदर पहाड़ी चट्टानों को काट-तरािकर आिास के वलए गफुाए ँबनाने का प्रचलन 

मौयभ काल से वमलता था। िुंग सातिाहन काल में  पविमी घाट में नावसक, काले, बेडेसा, र्ाजा आवद 

में बौद्धों ने चैत्य तथा विहारों का वनमाभण वकया था। इसके पिात ्8िीं िताब्दी तक महाराष्र के 

‘अजन्ता’, ‘एवलफें टा’ एि ं‘ऐलोरा’ में अनेक बौद्ध, वहदं ूतथा जनै गफुा मवंदरों का वनमाभण हुआ। 

संरचनात्मक मंवदर अनेक चरणों में विकवसत हुए। ये मवंदर उत्तर प्रदिे, मध्य प्रदिे तथा आिंप्रदिे में 

वमलते ह।ै इनमें दिेगढ का विष्णदुिाितार मवंदर, कवलंग मवंदर र्िुनेश्वर, परूी और कोणाकभ  में ह।ै 

र्िुनेश्वर उड़ीसा में परिरुामशे्वर मवंदर, मकेु्तश्वर मवंदर, वलगरंाज मवंदर, जगनाथ मवंदर, कोणाभक का सयूभ 

मवंदर प्रमखु हैं। मध्य प्रदिे के ग्िावलयर में सास-बहु का मवंदर, खजरुाहो के मवंदर र्व्य एि ंदिभनीय 

ह।ै 

र्ारतीय मवंदरों को मखु्य रूप से तीन िवैलयों में विर्ावजत वकया जा सकता ह ै-  

नागर िलैी ये मवंदर प्रायः विखर मवंदर थे। उत्तरी तथा मध्य र्ारत के मवंदर नागर िलैी में वनवमभत वकये 

गये थे। द्रविड़ िलैी ये दवक्षण र्ारत के मवंदर प्रायः द्रविड़ िलैी के हैं। इनके िीषभ या छतें प्रायः 
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गजपषृ्ठाकृत होती हैं। इनके विमान अविक ऊँचे और बहुर्ौवमक गगनचमु्बी गोपरुों से अलंकृत होते 

हैं। बेसर िलैी मध्य र्ारत तथा कनाभटक के कवतपय मवंदरों में प्रायः उत्तरी तथा दवक्षणी दोनों िवैलयों 

का सवम्मवलत स्िरूप था। कनाभटक में  पट्टदकल के चालकु्य मवंदर प्रायः बेसर िलैी के माने जा सकते 

हैं। 

मगुल स्थापत्य में ताजमहल, कुतबुमीनार, जामा मवस्जद, लाल वकला, बलुन्द दरिाजा, इमामबाडा  

आवद का स्थापत्य र्ारतीय कला के रूप में महत्िपणूभ स्थान ह।ै गरुद्वारा, स्िणभ मवंदर, वगरजाघर तथा 

बौद्ध एि ंजनै मवंदरों ि मठों का र्ी र्ारतीय कला स्थापत्य में अनठूा स्थान ह।ै  

र्िनों को ससुवज्जत करने में वर्वत्त वचत्रण का वििेष योगदान ह।ै म्यरल पेंवन्टग (वर्वत्त वचत्रण) का 

संबंि र्िनों की दीिारों तथा छतों के अलंकरण से ह ैइस की दो विवियाँ ह-ै फे्रस्को बनूो ि फे्रस्को 

सेक्को। फे्रस्को बनूो विवि में अवत सफेद गीले एि ंताज ेप्लास्टर पर वर्वत्त वचत्र बनाया जाता ह ैवजसे 

फे्रस्को बनूो कहा जाता ह।ै यह एक गीली प्रवक्रया ह।ै वर्वत्त या दीिार पर प्लास्टर की अनके पतों या 

स्तरों के र्ली-र्ाँवत सखू जाने पर प्लास्टर के िषु्क कठोर िरातल पर वचत्रण करने को फे्रस्को बनूो 

कहते ह।ै  

फे्रस्को बनूो वचत्रण में केिल र्वूमज रंगों जसेै- रामरज, गरेू तथा वहरौंजी आवद रंगों का प्रयोग वकया 

जाता ह।ै फे्रस्को सेक्को यह एक सखूी प्रवक्रया ह।ै इस विवि में फे्रस्को बनूो की र्ाँवत ही प्लास्टर की 

अनेक परत चढाकर वचत्रण कायभ वकया जाता ह ैसेक्को वचत्रण िाली दीिार के र्ीतर नमी नहीं होनी 

चावहए क्योंवक इस नमी से प्लास्टर का िरातल र्ी नम रहगेा और रंग उस पर नहीं ठहरेंग ेवर्वत्त के 

प्लास्टर पर लाल वलटमस कागज लगाने पर यवद िह नीला नहीं होता ह ै तो वर्वत्त िषु्क ह ै तथा 

वचत्रण के वलए उपयकु्त ह ैइसमें सर्ी टेम्परा रंगों (िनस्पवतक बन्िक पदाथों जसेै-गोंद, सरेस, दिू या 

अण्डे में वमवश्रत रंग) का प्रयोग वकया जा सकता ह।ै बन्िक पदाथों के प्रयोग से रंग िरातल पर वचपक 

जाते ह।ै  

 

3.4 वमट्टी के ितभन  
वमट्टी के बतभन बनाने की कला मोहनजोदड़ो वसंि ुघाटी की सभ्यता से ही वदखाई दतेी ह।ै मोहनजोदड़ो 

ि हड़प्पा से प्राप्त वमट्टी के बने बतभन-र्ांडों में नकुीली वकनारी के वगलास, कटोररयाँ रकावबयाँ, बोतल, 

श्मिान पात्र, वछद्र िाले बतभन, बड़े संर्रणपात्र तथा छोटे बतभन अच्छी वचकनी वमट्टी के बने वमलते हैं। 

ये बतभन लाल रंग करके पकाये गये हैं और प्रायः चाक पर बने हैं। बतभन-र्ांडों पर काँच का ओप 

(चमक) चढाने की प्रवक्रया का प्रचलन सबसे पहले वसंि ुघाटी से ही वमलता ह।ै 

उपरोक्त लाल या काली वमट्टी के बतभनों पर वचवत्रत असंख्य लोक-अलंकरण हैं, वजनमें टेढी-मढेी 

रेखाएँ, लहरदार रेखाए,ँ तारे बाणमखु, चोफुवलयाँ, चौकार, वतकोन, ितृ्त, ज्यावमतीय आकरों में 

िगाभकार खाने, परस्पर काटती रेखाओ ंमें मोर, मछली, जलचर, सींगदार पि,ु फूल-पत्ती आवद वमलते 

हैं। बकरी, गीदड़, वहरण आवद वचवत्रत हैं। मानिाकृवतयों का अकंन नहीं के बराबर ह ैऔर जो र्ी 

वमला ह,ै उनमें एक ‘मछुआरा अपने कंिों पर बहगंी’ उठाये ह ैतथा एक ‘विकारी मगृ का विकार’ 

कर रहा ह।ै 
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हड़प्पा के एक ‘मवृत्तका पात्र के ढक्कन’ पर एक आलेखन में ‘दो वहरण’ अवंकत ह ैइस आलेखन की 

पषृ्ठर्वूम काली ह ैऔर लाल रंग से वचत्रकारी की गई ह।ै इस प्रकार के बतभन तथा महुरें, ‘दजला फरात’ 

क्षेत्र में लगर्ग 1000 ई0प0ू में बनाई जाने लगी थीं। मसेोपोटवमया में नगर के अििषे तथा 

मोहनजोदड़ो से प्राप्त कला सामग्री इस बात की द्योतक ह ैवक र्ारत का समुरे, वमस्र, वफवलस्तीन तथा 

ईरान आवद से घवनष्ठ संबंि था।  

‘सर जॉन मािभल’ ने कहा ह,ै यहाँ सािारण नागररक सवुििा और विलास का वजस मात्रा में उपयोग 

करता था, उसकी तलुना समकालीन सभ्य संसार के अन्य र्ागों से नहीं हो सकती और यह कहना 

अवतश्योवक्त नहीं हैं वक जो प्रतीकात्मक सुंदर अलंकृत पात्र वसुंि घाटी से प्राप्त हुये हैं, िह सीररया, 

वमस्र, मसेोपोटावमया, पविम एविया में र्ी नहीं वमले हैं। आज र्ी दिे के विवर्न्न र्ागों में वमट्टी के 

बतभन बनाने की परम्परा विद्यमान ह।ै  

 

3.5 मूर्ततकला (स्कल्पचर) 
मवूतभ को पत्थर तथा लकड़ी की काविांग करके बनाया जाता ह।ै िात ुतथा प्लास्टर को कावस्टंग करके 

र्ी मवूतभ बनाई जाती ह।ै स्कल्पचर को वहन्दी में मवूतभ के अवतवक्त प्रवतमा र्ास्कर विल्प, संगतरािी, 

खोदकारी विद्या कहते ह।ै एक ऐसा ठोस िस्त ुजो वकसी चीज, व्यवक्त और विचार आवद को प्रस्ततु 

करता हो वजसे लकड़ी, वमट्टी, िात ुया पत्थर या इस प्रकार की वकसी िस्त ुसे बनाया गया हो। इसमें 

संगमरमर, हड्डी, आइिरी, टेराकोटा आवद र्ी आते हैं। ितभमान में लाईट ररलेटेड स्कल्पचर 

(होलोग्राम) का प्रयोग होता ह।ै 

अनेकानेक पत्थर या िात ुकी छोटी-बड़ी मवूतभयां समचूे विश्व में दृश्य कला के अतंगभत वदखाई दतेी ह।ै 

र्ारत में इनका वनमाभण वसंि ुघाटी सभ्यता की कला से वदखाई दतेा ह।ै यहाँ मोहनजोदड़ों से प्राप्त 

‘दाढी िाले सुंदर योगी की मवूतभ’, ताम्र की ‘दो तिगंी’ एि ंएक कॉस्य की ‘नतभकी’, हडप्पा से प्राप्त 

‘‘लाल पत्थर से बना परुुष िड़’’ प्रमखु हैं।  

मौयभकालीन कला (लगर्ग 323-187 ई0प0ू) में आदमकद यक्ष प्रवतमाए ँ उल्लेखनीय ह।ै इनमें 

‘दीदारगजं से प्राप्त चामर िाररणी यक्षी’ की अवत प्रमखु ह।ै इनके िस्त्रों में वसर पर पगड़ी, कन्िों और 

र्जुाओ ंपर ‘उत्तरीय’ (जो छाती पर से होकर जाता ह)ै, कमर पर कवटबन्ि ि घटुने के नीचे तक की 

िोती ह।ै यह सुंदर, सजीि और नारी सौंदयभ का उत्कृटतम ्रूप प्रस्ततु करती ह।ै 

कुषाण कालीन कला में दसूरी िताब्दी से छठी िताब्दी तक मथरुा िुगं और कुषाण कला ि 

मवूतभकला का एक बड़ा केन्द्र था तथा कुषाण नरेिों की राजिानी र्ी थी। जो उत्तरी र्ारत का एक 

प्रमखु व्यापाररक केन्द्र था। यहाँ वनवमभत अनेकों मवूतभयों को ‘‘मथरुा िलैी’’ के नाम से जाना जाता ह।ै  

मथरुा कला में  विवर्न्न संस्कृवतयों का समन्िय र्ी हुआ, वजसमें र्ारतीय कला की िावमभकता, ईरानी 

कला का िाह्य सौन्दयभ तथा यनूानी मानिीय िरीर का सामानपुावतक आकषभण इन तीनों के योग स े

यहाँ की चारूता अमतूपिूभ रही।  

पिूभ कुषाण काल से लेकर गपु्तकाल तक की सर्ी मथरुा मवूतभयाँ सीकर तथा र्रतपरु की खारों 

(खदानों) से वनकलने िाले लाल बलएु पत्थर से वनवमभत की गई हैं। यद्यवप यह पत्थर मवूतभकला के 

वलए अविक उपयकु्त नहीं था। 
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मथरुा िलैी में ब्राह्मण िमभ में वहदं ुिमभ की अनेक दिेी-दिेताओ ंकी मवूतभयों की कल्पना की गई ह।ै 

वजसमें पिूभ ज्ञात विि (विि के विवर्न्न रूप) सयूभ, लक्ष्मी, कावतभक, गणपवत, विष्ण,ु बलराम, इन्द्र, 

कामदिे सरस्िती दगुाभ (मवहषामवदभनी, वसहिंावहनी) मातकृाओ ंआवद की अनेक मवूतभयाँ प्रमखु ह।ै यक्ष 

और नाग की अनेक मवूतभयाँ तथा जनै िमभ की मवूतभयाँ र्ी मथुरा से प्राप्त हुई हैं। 

र्ारतीय मवूतभकला में गान्िार िलैी का बड़ा महत्ि ह।ै सािारणतः पविमोत्तर र्ारत के गान्िार के्षत्र में 

विकवसत होने िाली कला को ‘गान्िार कला’ कहा जाता ह।ै र्ारतीय मवूतभकला िैली और यनूानी 

मवूतभकला के सवम्मश्रण के फलस्िरूप गान्िार िलैी का जन्म हुआ।  

गान्िार कला का विषय बौद्ध ह ैऔर एकमात्र बदु्ध की लीलाओ ं से अनपु्रावणत ह।ै यहाँ एक ओर 

‘बदु्ध के जन्म’ ‘वनष्क्रमण’, ‘सबोविलार्’, ‘िमभचक्रप्रितभन’ ‘पररवनिाभण’ सरीख ेबौद्ध विषयों का 

अकंन ह,ै तो दसूरी ओर नतमस्तक िाले काल्पवनक पि,ु सपक्षवसंह आवद हैं। बौद्ध प्रवतमाओ ंमें 

केि-विन्यास र्ारतीय परम्परा से वर्न्न ह ैतथा बाल घुघंराले वदखाए गये हैं। गान्िार के कलाकारों ने 

बदु्ध को अपोलो की र्ाँवत वचवत्रत वकया ह।ै  

गपु्तकाल िावमभक सवहष्णतुा का काल था। िासदुिे संप्रदाय से कृष्ण और बलराम की पजूा प्रारम्र् हुई। 

कृष्ण को विष्ण ुका अितार मानने से विष्ण ुकी प्रवतमाओ ंका अकंन हुआ। विष्ण ुके साथ-साथ विि, 

सयूभ, ब्रह्मा, गणिे, कुबेर, पािभती, लक्ष्मी, दगुाभ, सप्तमातकृाएँ आवद विवर्न्न वहदं ू दिेी-दिेताओ ंकी 

प्रवतमाओ ंका सरुूवचपणूभ अंकन गपु्तकाल में हुआ। बदु्ध-बोविसत्ि और जनै तीथाांकरों की प्रवतमाए ँ

र्ी साथ-साथ बनती रही। सारनाथ में बदु्ध ने पहली बार उपदिे वदया था। सारनाथ का पणूभ अभ्यदुय 

गपु्तकाल में हुआ। िहाँ वनवमभत्त िमभचक्रप्रितभन मदु्रा में बैठे हुए बदु्ध की मवूतभ बड़ी आकषभक ह।ै िगुों के 

िासन काल में वनवमभत िुगंकालीन मवूतभकला का दसूरा मखु्य केन्द्र र्रहुत  मध्यप्रदिे के सतना वजले 

में वस्थत ह।ै जो मवूतभकला की दृवट से बहुत महत्िपूणभ ह।ै  

र्रहुत में वििषे रूप से अकंन में बदु्ध की मानिीय छवि की अपेक्षा बदु्ध की उपवस्थवत का आर्ास 

विवर्न्न प्रतीकों, जसैे-पाद एि ंछत्रयकु्त आसन, छत्र, बोवििकृ्ष, पदवचन्ह आवद द्वारा व्यक्त वकया गया 

ह।ै र्रहुत की िवेदकाओ ंपर अवंकत जातक दृश्यों में बोविसत्ि द्वारा विवर्न्न योवनयों में जन्म लेने की 

कथाए ँहैं, वजनमें विलाजवटत दृश्यों में मानि, पि-ुपक्षी आवद के विवर्न्न चाररवत्रक गणु-दोषों को 

वचवत्रत वकया गया ह।ै दवक्षण र्ारत के स्तपूों में अमरािती का स्तपू ि इसके अवर्लेख, 

नागाजुभनकोण्डा का स्तपू तथा नेलकोण्डपल्ली का स्तपू प्रमखु हैं। वजनमें बदु्ध ि इससे संबंवित विषय 

वमलते ह।ै 

प्रमखु र्ारतीय मवूतभकारों में रामवकंकर बैज, डी0पी0 राय चौिरी, िखंो चौिरी, िनराज र्गत, 

अितार वसंह पिार, वहरमय चौिरी, महने्द पाण्डया, पी0िी0 जानकी राम, अवजत चक्रिती, 

अमरनाथ सहगल, रामसतुार आवद हैं। 

पािात्य मवूतभकला में ग्रीक (यनूान) तथा रोमन मवूतभकला के नाम प्रमखु हैं। मध्यकाल में यहाँ 

दोनात्तलेो, माइवकल एवंजलो, डेविड आवद प्रमखु नाम ह।ै अमतूभ मवूतभकला में वनम्नवलवखत नाम 

उम्ब्रेतो बोसीओनी, जीन आपभ, अम्ब्रेतो वजआकोमेत्ती, सोल लेवित्त आवद नाम प्रमखु हैं। ताँबे की 

मवूतभ (ब्राँज स्कल्प्चर) में इवच्छत आकार की माडवलंग को सिभप्रथम वमट्टी, प्लास्टर अथिा िके्स से 

की जाती ह।ै वजसे बाद में वपघले ताँबे को वपरोये जाने के बाद हटा वलया जाता ह।ै यह एक जवटल 

प्रवक्रया ह।ै  
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यह चीन, दवक्षण अमरेरका, वमश्र में विकवसत हुई थी। वमट्टी केा आग में पकाना टेराकोटा स्कल्प्चर 

कहलाता ह।ै यह एक प्राचीन विद्या ह,ै टेराकोटा की वमट्टी के वलए इसमें वचकनी या वमट्टी को छानकर 

इसमें बाल ूवमलाई जाती ह ैतत्पिात ्इसे गूथँा जाता ह ैइस वमट्टी से बतभन, मवूतभयाँ आवद बनाकर आग 

में पकाया जाता ह ैयह टेराकोटा विवि कहलाती ह।ै मवूतभकला की अन्य विवियों में फाइबर कावस्टंग, 

सीमेंट कावस्टंग, स्टोन काविांग आवद आते ह।ै  

 

3.6 वैचावरक कला  
कांसेप्चअुल आटभ मखु्य रूप से आइवडया एिं विचार पर आिाररत ह।ै कला का यह अन्तराभष्रीय 

आन्दोलन िषभ 1960-1975 में नाथभ अमरेरका से प्रारम्र् हुआ। कलाकृवत के वनमाभण के साथ-साथ 

उसके ज्ञान एि ंविचार की र्थयोरी को महत्ता दी गई थी। इसका बीजारोपण मासभल डचम्प की 1913 

की घोषणा से हो चकुा था जब उन्होंने कहा था केन िन मके िकभ स विच िन नॉट िकभ स ऑफ आटभ? 

(क्या कोई एक काम कर सकता ह ै जो एक कला का काम नहीं होता ह।ै) वब्रवटि आवटभस्ट जान 

लाथम द्वारा 1958 में वकताबों की मवूतभ बनाई तथा लोगों के बीच समारोह आयोवजत कर जलाई गई।  

िषभ 1970 में कांसेप्चअुल आटभ एि ंकांसेप्चअुल आस्पेक्टस नामक न्ययूाकभ  कल्चरल सेंटर में पहली 

प्रदिभनी हुई। परम्परागत तरीके से वचत्र एि ंमवूतभ के वनमाभण का बवहष्कार कर सम्पणूभ काम को मलू 

आिार के साथ फोटोग्राफ्स, वनदिेों तथा िीवडयोज के द्वारा प्रदविभत होने लगा। इस काम का सीिा 

संबंि ऐसा आइवडया एि ंविचार, जो कला की प्रकृवत पर प्रश्न वचन्ह करने में सवक्रय हो। इसके द्वारा 

गम्र्ीर राजनीवतक तथा सामावजक विचार कला के साथ जोड़कर वदये जाने लग ेवजसमें इसं्टालेिन, 

वडवजटल तथा परफारमेंस आटभस तथा इसमें र्ी आग ेप्रदविभत वकया जाने िाला काम वकया जाने 

लगा। इस काम को कलाकारों ने िकभ  ऑफ आटभ के नाम से र्ी प्रदविभत वकया। 

कांसेप्चअुल आटभ एण्ड इन्िायरमेंटल आटभ से प्रेररत होकर र्ारत में नेक चंद सैनी द्वारा बनाया गया 

चण्डीगढ का रॉक गाडभन कला एि ंपयाभिरण की दृवट से अवत महत्िपूणभ ह ैवजसमें इसं्टालेिन आटभ 

र्ी र्रपरू रूप से कूट-कूटकर र्रा पड़ा ह।ै र्ारतीय मलू के केनेवडयन आवटभस्ट मनसाराम द्वारा र्ी 

माउंट आब ूमें कुछ ऐसी ही र्ािना से कायभ वकया गया ह ै वजसे उन्होंने अमरेरकन वचत्रकार आथभर 

सेकुन्डा के सावनध्य में रहकर स्ियं अपनी मनसा मीवडया के रूप में प्रस्ततु वकया। 

 

 3.7 प्लास्स्टक कला 
यहॉ प्लावस्टक कला के अथभ में उपयोग में हो रही उस प्लावस्टक से नहीं ह ैजो वक अत्यविक प्रचवलत 

एि ंहानीकारक ह।ै प्लावस्टक आटभ ‘प्लावस्टसाइज‘ से वनकल कर आया ह ैवजसका अथभ ह ै‘मोल्ड‘ 

करना। वकसी र्ी कला-आकार को जो वत्रआयाम में मॉडवलंग अथिा मोवल्ड़ग वकया जाता ह ैिह 

प्लावस्टक आटभ कहलाती ह।ै इसका अत्यविक सामान्य उदाहरण ‘मवूतभ’ ह।ै आिवुनक समकालीन 

सामग्री के प्रयोग में कंकरीट, अल्यूमीवनयम और फोम रबर पेपर मसेी र्ी आते ह।ै  

इसके अलािा प्लावस्टक आटभ में वजसमें वमट्टी का प्रयोग होता ह ै िह ‘सेरावमक पोटरी’ ह।ै इसमें 

अथभनियेर, मओेवलका, राकू तथा स्टोनियेर, चाइनीज पोसभलीन और सेलाडोन प्रचवलत हैं। कोलाज; 

पेपर आटभ; ओरीगामी पेपर फोवल्डंग; मटेल िवकां ग, ग्लास ब्लोइगं और ग्लास आटभ आवद अन्य 
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प्रकार की प्लावस्टक आटभ में आते ह।ै इसके अवतररक्त मोजाइक; िडू-िवकां ग; आइस स्कल्पचर और 

संॅेड आटभ रेत की कला ये सर्ी प्लावस्टक आटभ के अतंगभत आते ह।ै  

 

3.8 वस्त्र कला 
िस्त्र कला मानि सभ्यता के विकास के साथ प्रारम्र् हुई ह।ै जब से मानि में िस्त्र के प्रवत चेतना जागी 

तब से लेकर आज तक उसने उस के्षत्र में अनेक सम्र्ािनाऐ ंढूढी हैं। मोहनजोदाडो ि हड़प्पा से प्राप्त 

मवूतभयों तथा तकवलयों यह पता चलता ह ैवक उस काल के लोग सतू कातना तथा उसे बनुकर कपडा 

तैयार करना बखबूी जानते थे। मोहनजोदाडो से प्राप्त मवूतभ वजसमें ‘योगी वतपवत्तया फूल िाला िॉल 

ओढे हुए’ हैं से ज्ञात होता ह ैवक तब र्ी यह कला थी।  

िस्त्रों में सतूी, रेिमी, तथा ऊनी आवद को तैयार करने की जानकाररयाँ तथा प्रयोग करना ही इसकी 

कला ह।ै इसी के साथ-साथ नॉयललान, ररयान यावन तरह-तरह के संशे्लवषत कृवत्रम कपडे र्ी तैयार 

वकये जाते ह।ै चमडे तथा रेवक्सन के िस्त्र वनभमाण की र्ी अपनी एक परम्परा ह।ै िस्त्रकला में बनुाई, 

रंगाई तथा छपाई के प्रयोगों द्वारा िस्त्रों का वनभमाण वकया जाता हैं। प्रायः कपडों पर फूल, पत्त,े बेल-

बटेू, पि-ुपक्षी तथा ज्यावमतीय आकारों को अवंकत वकया जाता ह।ै कुछ िस्त्र इनके वबना र्ी तैयार 

वकये जाते ह।ै   

िस्त्रों की रंगाई हते ुप्राकृवतक, कृवतम ि रासायवनक रंगों का प्रयोग वकया जाता ह।ै तान-ेबाने सेॅे लमू 

अथिा मिीन द्वारा िस्त्र बनाए जाते हैं। श्वेत श्याम के अवतररक्त विवर्न्न प्रकार के रंगीन िागों से 

तद्नसुार सािारण एि ंवडजाईन द्वारा कपडा तैयार वकया जाता ह।ै सािारण तैयार कपडे में ब्लॉक द्वारा 

िस्त्रों में छपाई की जाती ह।ै मनचाह ेरंगों म ेिस्त्रों को रंगा र्ी जाता ह।ै 

मानि द्वारा िारण वकये जाने िाले िस्त्रों को सनु्दर ि आकषभक बनाया जाता ह।ै वजस कारण उसमें 

किीदाकारी र्ी की जाती ह ैजो एक अनठुी कला ह।ै इसमें  कपडों/िस्त्रों पर रंग वबरंग ेिागों, कांच के 

टुकडों, मोवतयों, िखं ि सीप का प्रयोग वकया जाता ह।ै पविमी राजस्थान ि गजुरात के कच्छ में 

इसका ज्यादा प्रचलन होता ह।ै रेिमी िस्त्रों के वनभमाण का काम उत्तर प्रदिे के बनारस, गजुरात के 

पाटन ि र्ारत के अन्य स्थानों में प्रमखुतः से होता ह।ै प्रायः गमी-सदी ि अन्य मौसम हते ुतद्नसुार 

िस्त्रों का प्रयोग ि वनमाभण होता ह।ै  

ऊनी िस्त्रों के वलए कश्मीर, वहमांचल, उत्तराखण्ड तथा पिूोत्तर  र्ारत के अन्य आवद राज्य प्रवसद्ध ह।ै 

िस्त्र कला ने फैिन की दवुनया को एक नया आयाम वदया ह।ै र्ारतीय फैिन उद्योग र्ी इसमें फल-

फूल रहा ह।ै इसके रंग-वबरंग े पररिान अपनी लोक वप्रयता बढा रह े ह।ै र्ारतीय फैिन उद्योग को 

बढािा दनेे में रोवहत बाल, ररत ुबेरी तथा ज0ेज0े बलाया आवद प्रयासरत रह ेहैं। 

 

अभ्यास प्रश्न  

1. मौयभयगु के बाद कला का..................यगु प्रारम्र् हुआ। (प्रागवैतहावसक/ क्लावसकल/ 

पाषाण/िुगं) 
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2. चण्डीगढ का .................कला एि ंपयाभिरण की दृवट से अवत महत्िपणूभ ह।ै (रोज़ गाडभन/ 
रॉक गाडभन/ हवँगगं गाडभन/बोटवनकल गाडभन) 

3. मोहनजोदाड़ो से प्राप्त मवूतभ वजसमें योगी ...................फूल िाला िॉल ओढे हुए ह।ै (एक 

पवत्तया/ वतपवत्तया/वद्वपवत्तया/चौपवत्तया ) 

4. पािात्य कला में ग्रीक (यनूान) तथा ..................... के नाम मवूतभ कला के वलए प्रमखु हैं। 
(वमश्र/ईराक/चीन/रोमन) 

5. बदु्ध ने..............में पहली बार उपदिे वदया था। (पटना/गया/कुिीनगर/ सारनाथ)  
6. र्ारतीय मवंदरों को तीन िवैलयों में विर्ावजत वकया गया ह।ै (सत्य/असत्य ) 

7. वर्वत्त वचत्रण की फे्रस्को बनूो विवि एक गीली प्रवक्रया ह।ै (सत्य/असत्य ) 

8. िस्त्र कला ने फैिन की दवुनया को एक नया आयाम वदया ह।ै (सत्य/असत्य ) 

9. प्लावस्टक आटभ प्लावस्टसाइज से वनकल कर आया ह।ै (सत्य/असत्य ) 

10. कांसेप्चअुल आटभ मखु्य रूप से आइवडया एि ंविचार पर आिाररत ह।ै (सत्य/असत्य ) 

 

 

3.9 सारांि 
    इस इकाई को पढने के बाद आप - 

1. िास्त ुकला की महत्ता का अथभ जान चकेु होंग।े 
2. मवूतभकला संबंिी ज्ञान ले चकेु होंग।े 
3. वमट्टी के बतभन ि प्लावस्टक कला संबंिी कला को समझ चुके होंगें। 
4. िस्त्र कला एि ंिचैाररक कला के बारे में ज्ञान प्राप्त कर चकेु होंग।े 

 

3.10 िब्दावली 
1. कांसेप्चअुल आटभ  -  विचार पर आिाररत कला 

2. वर्वत्त वचत्र  -  दीिार पर बना हुआ वचत्र 

3. टेराकोटा  -  पकी हुई वमट्टी का ठोस आकार 

4. आदमकद  -  आदमी के कद के समान 

5. यक्ष   -  एक अद्धभ दिेयोनी 

6. किीदाकारी  -  कपड़े पर कढा े़ई करने की वक्रया या सईु िाग ेसे बेल-बटेू बनाना या काढना।  

 

3.11 अभ्यास प्रश्नों के उत्तर 
1. क्लावसकल 

2. रॉक गाडभन 

3. वतपवत्तया 
4. रोमन 
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5. सारनाथ 

6. सत्य 

7. सत्य 

8. सत्य 

9. सत्य 

10. सत्य 

 

3.12 सदंर्भ ग्रन्थ सूची  
1. डॉ0 रीता प्रताप र्ारतीय वचत्रकला एि ं मवूतभकला का इवतहास राजस्थान वहदंी ग्रंथ 

अकादमी, जयपरु, 2011  

2. डॉ0 िखेर चन्द्र जोिी, आिवुनक वचत्रकला का इवतहास, प्रकाि बकु वडपो बरेली, िषभ 

2016 

 

3.13  वनिन्िात्मक प्रश्न 
    1. मवूतभकला अथि िास्त ुकला पर एक वनबन्ि वलवखए।  

    2. प्लावस्टक कला के बारे में आप क्या जानते ह।ै  

    3. िचैाररक कला का वििचेन कीवजए। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


