
समाज िव ान िव ाशाखा  
उ राख ड मु  िव िव ालय ह ानी  

मनोिव ान िवभाग के शीतकालीन स  जन.2023 एवं ी मकालीन स  जुलाई 2023 (सेमे टर) के िव ािथय  क  कायशाला 
सबंंधी सचूना 

सम त े ीय क /अ ययन क / बी.ए. मनोिव ान थम, ि तीय एवं ततृीय वष, शीतकालीन स  2023 के मु य एवं बैक तथा 
ी मकालीन स  2023 के बी.ए. मनोिव ान थम सेमे टर, एम. ए. मनोिव ान के ि तीय एवं चतुथ सेमे टर के िश ािथय  को सिूचत िकया जाता ह ै

िक मनोिव ान िवभाग, उ राख ड मु  िव िव ालय ारा योगा मक कायशाला का आयोजन िकया जा रहा ह|ै कायशाला का आयोजन ऑनलाइन 
मा यम से कराया जायेगा| सभी िश ािथय  के िलए कायशाला अिनवाय ह।ै   
 

कायशाला िववरण िन न है- 

म. स. क ा िदनांक समय   कायशाला का मा यम  

1.  
बी.ए.मनोिव ान थम वष (मु य एवं बैक)/ थम 
सेमे टर 

02.01.2024 से 06.01.2024 
 

10:00 
से 4:00 

 

ऑनलाइन/ वचअुल मोड 
2.  बी.ए.मनोिव ान ि तीय वष(मु य एवं बैक) 08.01.2024 से 12.01.2024 

3.  बी.ए.मनोिव ान ततृीय वष (मु य एवं बैक) 08.01.2024 से 12.01.2024 

4.  एम..ए.मनोिव ान ि तीय सेमे टर (मु य एवं बैक) 02.01.2024 से 06.01.2024 

5.  एम..ए.मनोिव ान चतुथ सेमे टर(मु य एवं बैक) 08.01.2024 से 12.01.2024 

 कायशाला का आयोजन ज़मू एप (Zoom App) के मा यम से िकया जाएगा|   

 िश ािथय  को मीिटंग ज़मू आई डी. एव ंपासवड एक िदन पवू उनके ारा रिज टड  ई-मेल आई डी. एवं WhatsApp पु के मा यम से 
ेिषत िकया जाएगा|  

 सभी िश ािथय  के िलए कायशाला अिनवाय ह।ै कायशाला म पणू उपि थित होने पर ही योगा मक परी ा दनेे क  अनमुित दान क  
जायेगी| 

 जो िश ाथ  सरकारी/ गैर सरकारी िवभाग म कायरत ह वो कायशाला हते ुअपन ेसं थान स ेअवकाश लेना सिुनि त कर| 

 सम त िश ािथय  से अनुरोध ह ैिक कायशाला स बंधी िकसी भी सचूना के िलए समय-समय पर िव िव ालय क  वेबसाइट 
(www.uou.ac.in) का अवलोकन करते रह साथ ही अपन ेअ ययन के  के संपक म रह|  

 कायशाला स बंधी िकसी भी सचूना के िलए िन निलिखत दरूभाष न. पर संपक कर सकते ह । 

 डॉ. िच ितवारी, सहायक ा यापक (A.C.) 8171754094 

 डॉ.लिलत मोहन प त, सहायक ा यापक (A.C.) 8439139092 

 डॉ.िवनीता प त, सहायक ा यापक (A.C.) 7351764068 

 डॉ.भा य ी जोशी, सहायक ा यापक (A.C.) 8476868578 

 डॉ.सीता, सम वयक,मनोिव ान िवभाग, समाज िव ान िव ाशाखा,7060865774  
  

     
 


