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1. Psychology is defined as the scientific study of: 

(A) Mental disorders only 

(B) Behaviour and mental processes 

(C) Human emotions only 

(D) The soul 

1. मनोविज्ञान को ........... के िैज्ञावनक अध्ययन रूप में पाररभावित वकया जाता है: 

(A) विऱ्फ मानविक विकार 

(B) व्यिहार एिं मानविक प्रविया 

(C) विऱ्फ व्यक्ति के िंिेग 

(D) आत्मा 

 

2. Which of the following is NOT one of the four primary goals of psychology? 

(A) Describe behaviour 

(B) Predict behaviour 

(C) Influence behaviour 

(D) Ignore behaviour 

2. इनमें िे कौन िा िाइकोलॉजी के चार मुख्य लक्ष्ो ंमें िे एक नही ंहै? 

(A) व्यिहार के बारे में बताना 

(B) व्यिहार का अनुमान लगाना 

(C) व्यिहार पर अिर डालना 

(D) व्यिहार को नज़रअंदाज़ करना 

 

3. The goal of psychology that involves observing behaviour and noting everything 

about it is called: 

(A) Description 

(B) Understanding 

(C) Prediction 

(D) Control 

3. मनोविज्ञान का िह लक्ष् वजिमें व्यिहार को देखना और उिके बारे में िब कुछ नोट करना शावमल 

है, उिे कहते हैं: 

(A) िऱ्न 

(B) िमझना 

(C) अनुमान 

(D) कंटर ोल 
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4. In psychology The scientific method begins with.........: 

(A) Collecting data 

(B) Formulating a hypothesis 

(C) Observing a phenomenon 

(D) Conducting an experiment 

4. मनोविज्ञान में िैज्ञावनक विवध ........... िे शुरू होती है: 

(A) डेटा इकट्ठा करना 

(B) उपकल्पना बनाना 

(C) वकिी घटना का अिलोकन करना 

(D) प्रयोग करना 

 

5. Which branch of psychology emphasizes on the development of a person from 

childhood to old age? 

(A) Social psychology 

(B) Cognitive psychology 

(C) Developmental psychology 

(D) Clinical psychology 

5. मनोविज्ञान की कौन िी शाखा बचपन िे लेकर िृदािस्था तक व्यक्ति के विकाि पर बल देती है? 

(A) िामावजक मनोविज्ञान 

(B) िंज्ञानात्मक मनोविज्ञान 

(C) विकािात्मक मनोविज्ञान 

(D) नैदावनक मनोविज्ञान 

 

6. Social Psychology primarily deals with: 

(A) Understanding group dynamics and social influences 

(B) Studying the biological bases of behaviour 

(C) Conducting therapeutic interventions 

(D) Investigating cognitive development in children 

6. िामावजक मनोविज्ञान मुख्य रूप िे .......िे िंबंवधत है। 

(A) िमूह गवतशीलता और िामावजक प्रभािो ंको िमझना 

(B) व्यिहार के जैविक आधारो ंका अध्ययन 

(C) उपचारात्मक हस्तके्षप करना 

(D) बच्ो ंमें िंज्ञानात्मक विकाि का अने्रिर् 

 

7. Cognitive Psychology primarily studies: 

(A) Memory, perception, and problem-solving 



4 

A-0032 

(B) Mental health disorders 

(C) Social behaviour 

(D) Brain injuries and rehabilitation 

7. िंज्ञानात्मक मनोविज्ञान मुख्य रूप िे. .....का अध्ययन करता है। 

(A) सृ्मवत, धारर्ा, और िमस्या िमाधान 

(B) मानविक स्वास्थ्य विकार 

(C) िामावजक व्यिहार 

(D) मक्तस्तष्क की चोटें और पुनिा़ि 

 

8. The biological psychology field focuses on: 

(A) Brain-behaviour relationships 

(B) Emotional experiences in individuals 

(C) The role of culture in behaviour 

(D) Studying childhood development 

8. जैविक मनोविज्ञान के्षत्र __________ पर ध्यान कें वित करता है। 

(A) मक्तस्तष्क-व्यिहार िंबंध 

(B) व्यक्तियो ंके भािनात्मक अनुभि 

(C) व्यिहार में िंसृ्कवत की भूवमका 

(D) बचपन के विकाि का अध्ययन 

 

9. Educational psychology focuses on: 

(A) Behaviour in the workplace 

(B) How people learn and the best ways to teach them 

(C) Social behaviour and relationships 

(D) Clinical diagnosis of mental illnesses 

9. शैवक्षक मनोविज्ञान  __________  पर ध्यान कें वित करता है? 

(A) काय़स्थल में व्यिहार 

(B) लोग कैिे िीखते हैं और उन्हें विखाने के ििोत्तम तरीके 

(C) िामावजक व्यिहार और ररशे्त 

(D) मानविक विकारो ंका वचवकत्सीय वनदान 

 

10. Personality psychology focuses on: 

(A) The traits and behaviours that make people unique 

(B) Understanding the mind-body connection 

(C) Emotional health and well-being 

(D) Environmental influences on behaviour 
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10. व्यक्तित्व मनोविज्ञान ___________ पर ध्यान कें वित करता है। 

(A) िे गुर् और व्यिहार जो लोगो ंको अवितीय बनाते हैं 

(B) मन-मक्तस्तष्क िंबंध को िमझना 

(C) भािनात्मक स्वास्थ्य और भलाई 

(D) व्यिहार पर पया़िरर्ीय प्रभाि 

 

11. Sensation is the process of _____________ 

(A) Thinking 

(B) Feeling emotions 

(C) Receiving information through senses 

(D) Remembering 

11. िंिेदना (Sensation) _____________ की प्रविया है। 

(A) िोचना 

(B) भािनाएँ महिूि करना 

(C) इंवियो ंिारा िूचना प्राप्त करना 

(D) याद रखना 

 

12. Which of the following is NOT a sense organ? 

(A) Eye 

(B) Ear 

(C) Heart 

(D) Nose 

12. वनम्न में िे कौन इंविय अंग नही ंहै? 

(A) आँख 

(B) कान 

(C) हृदय 

(D) नाक 

 

13. Sensory receptors are responsible for _____________ 

(A) Movement 

(B) Receiving stimuli 

(C) Storing memory 

(D) Decision making 

13. िंिेदी ररिेप्टि़ ______________  के वलए उतरदायी है ? 

(A) गवत करना 

(B) उद्दीपनो ंको ग्रहर् करना 
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(C) सृ्मवत को िंग्रहीत करना 

(D) वनऱ्य लेना 

 

14. The human eye is mainly used for __________ 

(A) Hearing 

(B) Smelling 

(C) Seeing 

(D) Tasting 

14. मानि आँख का मुख्य प्रयोग _______________ के वलए होता है? 

(A) िुनना 

(B) िँूघना 

(C) देखना 

(D) चखना 

 

15. Which part of the eye controls the amount of light entering? 

(A) Retina 

(B) Iris 

(C) Lens 

(D) Cornea 

15. आँख का कौन-िा भाग प्रकाश की मात्रा को वनयंवत्रत करता है? 

(A) रेवटना 

(B) आइररि 

(C) लेंि 

(D) कॉवऩया 

 

16. The retina of the eye contains __________ 

(A) Blood vessels only 

(B) Rods and cones 

(C) Muscles 

(D) Bones 

16. रेवटना में ___________ पाया जाता है। 

(A) केिल रि नवलकाएँ 

(B) रॉड्ि और कोन्ऱ 

(C) मांिपेवशयाँ 

(D) हवियाँ 
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17. Rods are responsible for ___________ 

(A) Colour vision 

(B) Bright light vision 

(C) Night vision 

(D) Sharp vision 

17. रॉड्ि ___________ के वलए वजमे्मदार होते हैं। 

(A) रंग दृवि 

(B) तेज रोशनी में दृवि 

(C) रावत्र दृवि 

(D) तीक्ष्र् दृवि 

 

18. Cones help in __________ 

(A) Hearing 

(B) Color vision 

(C) Balance 

(D) Smell 

18. कोन्ऱ __________ में िहायक होते हैं? 

(A) िुनने में 

(B) रंग दृवि में 

(C) िंतुलन में 

(D) िँूघने में 

 

19. The ear is mainly responsible for__________ 

(A) Vision 

(B) Smell 

(C) Hearing and balance 

(D) Taste 

19. कान का मुख्य काय़ __________  है? 

(A) देखना 

(B) िँूघना 

(C) िुनना और िंतुलन 

(D) चखना 

 

20. Which part of the ear collects sound waves? 

(A) Cochlea 

(B) Eardrum 
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(C) Pinna 

(D) Auditory nerve 

20. कान का कौन-िा भाग ध्ववन तरंगो ंको एकत्र करता है? 

(A) कोक्तिया 

(B) कऱ्पटह (Eardrum) 

(C) वपन्ना 

(D) श्रिर् तंवत्रका 

 

21. The eardrum is also called __________ 

(A) Cochlea 

(B) Tympanic membrane 

(C) Pinna 

(D) Semicircular canal 

21. कऱ्पटह (Eardrum) को और __________ कहा जाता है। 

(A) कोक्तिया 

(B) टायमै्पवनक वझल्ली 

(C) वपन्ना 

(D) अध़िृत्ताकार नवलकाएँ 

 

22. Which part of the ear helps in balance? 

(A) Cochlea 

(B) Eardrum 

(C) Semicircular canals 

(D) Pinna 

22. िंतुलन बनाए रखने में कौन-िा भाग िहायक होता है? 

(A) कोक्तिया 

(B) कऱ्पटह 

(C) अध़िृत्ताकार नवलकाएँ 

(D) वपन्ना 

 

23. The cochlea is responsible for __________ 

(A) Balance 

(B) Hearing 

(C) Smell 

(D) Vision 

 



9 

A-0032 P.T.O. 

23. कोक्तिया _________ के वलए उतरदायी है ? 

(A) िंतुलन 

(B) िुनना 

(C) िँूघना 

(D) देखना 

 

24. Sensory process begins when __________ 

(A) Brain gives command 

(B) Stimulus is received by sense organs 

(C) Muscles move 

(D) Memory is recalled 

24. िंिेदी प्रविया शुरू होती है जब ____________ 

(A) जब मक्तस्तष्क आदेश देता है 

(B) जब इंविय अंग उद्दीपन ग्रहर् करते हैं 

(C) जब मांिपेवशयाँ वहलती हैं 

(D) जब सृ्मवत िविय होती है 

 

25. Sensation helps us to ____________ 

(A) Sleep 

(B) Receive information from environment 

(C) Dream 

(D) Forget things 

25. िंिेदना हमें ___________ में िहायता करती है। 

(A) िोने में 

(B) पया़िरर् िे िूचना प्राप्त करने में 

(C) िपने देखने में 

(D) भूलने में 

 

26. Motivation means ____________ 

(A) Learning new things 

(B) Force that drives behaviour 

(C) Forgetting 

(D) Sleeping 

26. पे्ररर्ा (Motivation) का अथ़ है ____________ 

(A) नई चीजें िीखना 

(B) व्यिहार को चलाने िाली शक्ति 
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(C) भूलना 

(D) िोना 

 

27. Motivation helps a person to ____________ 

(A) Stay lazy 

(B) Achieve goals 

(C) Avoid work 

(D) Sleep more 

27. पे्ररर्ा व्यक्ति को __________ करने में िहायता करती है? 

(A) आलिी रहने में 

(B) लक्ष् प्राप्त करने में 

(C) काम िे बचने में 

(D) अवधक िोने में 

 

28. Which of the following is a type of motivation? 

(A) Intrinsic motivation 

(B) Logical motivation 

(C) Mental motivation 

(D) Physical motivation 

28. वनम्न में िे कौन पे्ररर्ा का प्रकार है? 

(A) आंतररक पे्ररर्ा 

(B) तावक़क पे्ररर्ा 

(C) मानविक पे्ररर्ा 

(D) शारीररक पे्ररर्ा 

 

29. Motivation that comes from within a person is called ____________ 

(A) Extrinsic motivation 

(B) External motivation 

(C) Intrinsic motivation 

(D) Social motivation 

29. जो पे्ररर्ा व्यक्ति के अंदर िे आती है, उिे कहते हैं ___________ 

(A) बाह्य पे्ररर्ा 

(B) बाहरी पे्ररर्ा 

(C) आंतररक पे्ररर्ा 

(D) िामावजक पे्ररर्ा 
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30. Motivation that comes from rewards is called ___________ 

(A) Intrinsic motivation 

(B) Extrinsic motivation 

(C) Internal motivation 

(D) Emotional motivation 

30. जो पे्ररर्ा पुरस्कार िे वमलती है, उिे कहते हैं ____________ 

(A) आंतररक पे्ररर्ा 

(B) बाह्य पे्ररर्ा 

(C) वनजी पे्ररर्ा 

(D) भािनात्मक पे्ररर्ा 

 

31. Psychoanalytic theory of motivation was given by __________ 

(A) Pavlov 

(B) Freud 

(C) Maslow 

(D) Skinner 

31. मनोविशे्लिर्ात्मक विद्ांत  __________ ने वदया? 

(A) पैिलि 

(B) फ्रायड 

(C) मास्लो 

(D) क्तस्कनर 

 

32. According to psychoanalytic theory, behaviour is motivated by _________ 

(A) Rewards 

(B) Unconscious desires 

(C) Habits 

(D) Needs 

32. मनोविशे्लिर्ात्मक विद्ांत के अनुिार व्यिहार ___________  िे पे्रररत होता है? 

(A) पुरस्कार 

(B) अचेतन इच्छाएँ 

(C) आदतें 

(D) आिश्यकताएँ 

 

33. Who defined psychology as the 'science of conscious experience'? 

(A) Freud 

(B) Wundt 
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(C) Watson 

(D) Thorndike 

33. मनोविज्ञान को 'चेतन अनुभूवत का विज्ञान' वकिने कहा? 

(A) फ्रायड 

(B) िुण्ट 

(C) िाटिन 

(D) थाऩडाइक 

 

34. Behaviouristic theory is associated with ___________ 

(A) Freud 

(B) Maslow 

(C) Skinner 

(D) Jung 

34. व्यिहारिादी विद्ांत ___________ िे िंबंवधत है। 

(A) फ्रायड 

(B) मास्लो 

(C) क्तस्कनर 

(D) जंग 

 

35. Physiological motivation is related to ____________ 

(A) Social needs 

(B) Basic bodily needs 

(C) Self-esteem 

(D) Achievement 

35. शारीररक पे्ररर्ा . ____________िे िंबंवधत है। 

(A) िामावजक आिश्यकताएँ 

(B) मूल शारीररक आिश्यकताएँ 

(C) आत्मिम्मान 

(D) उपलक्ति 

 

36. Hunger and thirst are examples of ____________ 

(A) Social motivation 

(B) Physiological motivation 

(C) Achievement motivation 

(D) Emotional motivation 

36. भूख और प्याि ____________का उदाहरर् हैं। 
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(A) िामावजक पे्ररर्ा 

(B) शारीररक पे्ररर्ा 

(C) उपलक्ति पे्ररर्ा 

(D) भािनात्मक पे्ररर्ा 

 

37. Need Hierarchy Theory was given by ____________ 

(A) Freud 

(B) Skinner 

(C) Maslow 

(D) Pavlov 

37. आिश्यकता शे्रर्ी विद्ांत ____________ ने वदया | 

(A) फ्रायड 

(B) क्तस्कनर 

(C) मास्लो 

(B) पािलोि 

 

38. According to Maslow, the lowest level of needs is ____________ 

(A) Safety needs 

(B) Social needs 

(C) Physiological needs 

(D) Esteem needs 

38. मास्लो के अनुिार िबिे वनचले स्तर की आिश्यकता ____________ है। 

(A) िुरक्षा आिश्यकता 

(B) िामावजक आिश्यकता 

(C) शारीररक आिश्यकता 

(D) िम्मान आिश्यकता 

 

39. Self-actualization refers to- 

(A) Basic needs 

(B) Social approval 

(C) Realizing one's full potential 

(D) Safety 

39. आत्म-िाक्षात्कार का अथ़ है- 

(A) मूल आिश्यकताएँ 

(B) िामावजक स्वीकृवत 

(C) अपनी पूऱ् क्षमता को पहचानना 



14 

A-0032 

(D) िुरक्षा 

 

40. Motivation is important because it- 

(A) Stops behaviour 

(B) Directs behaviour 

(C) Confuses behaviour 

(D) Delays behaviour 

40. पे्ररर्ा महत्वपूऱ् है क्ोवंक यह- 

(A) व्यिहार को रोकती है 

(B) व्यिहार को वदशा देती है 

(C) व्यिहार को भ्रवमत करती है 

(D) व्यिहार में देरी करती है 

 

41. Emotion means ____________ 

(A) Thinking logically 

(B) Feeling experienced by a person 

(C) Learning 

(D) Memory 

41. िंिेग (Emotion) का अथ़ है ____________ 

(A) तावक़क िोच 

(B) व्यक्ति िारा अनुभि की गई भािना 

(C) अवधगम 

(D) सृ्मवत 

 

42. Emotions are related to ____________ 

(A) Only thinking 

(B) Only behaviour 

(C) Feelings and bodily changes 

(D) Intelligence 

42. िंिेग ____________िे िंबंवधत होते हैं। 

(A) केिल िोच िे 

(B) केिल व्यिहार िे 

(C) भािना और शारीररक पररित़न िे 

(D) बुक्तद् िे 
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43. ____________ is an emotion 

(A) Hunger 

(B) Fear 

(C) Thinking 

(D) Remembering 

43. ____________ िंिेग है। 

(A) भूख 

(B) भय 

(C) िोच 

(D) स्मरर् 

 

44. Physiological changes during emotion include____________ 

(A) Hair growth 

(B) Change in heartbeat 

(C) Increase in height 

(D) Tooth decay 

44. िंिेग के िमय होने िाले शारीररक पररित़न में ____________ शावमल है। 

(A) बाल बढ़ना 

(B) हृदय गवत में पररित़न 

(C) लंबाई बढ़ना 

(D) दाँत खराब होना 

 

45. Sweating and fast heartbeat are examples of ____________ 

(A) Mental changes 

(B) Physiological changes 

(C) Social changes 

(D) Learning 

45. पिीना आना और तेज हृदयगवत ____________ का उदाहरर् है। 

(A) मानविक पररित़न 

(B) शारीररक पररित़न 

(C) िामावजक पररित़न 

(D) अवधगम 

 

46. James-Lange theory states that ____________ 

(A) Emotion comes before bodily change 

(B) Bodily changes cause emotion 
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(C) Emotion and body change are unrelated 

(D) Emotion is learned 

46. जेम्स-लांजे विद्ांत के अनुिार ____________ 

(A) पहले िंिेग होता है 

(B) शारीररक पररित़न िे िंिेग उत्पन्न होता है 

(C) िंिेग और शरीर अिंबंवधत हैं 

(D) िंिेग िीखा जाता है 

 

47. According to James-Lange theory, we feel fear because- 

(A) We are afraid first 

(B) We think deeply 

(C) Our body shows changes first 

(D) Others are afraid 

47. जेम्स-लांजे विद्ांत के अनुिार भय इिवलए लगता है क्ोवंक- 

(A) हम पहले डरते हैं 

(B) हम िोचते हैं 

(C) पहले शरीर में पररित़न होते हैं 

(D) अन्य लोग डरते हैं 

 

48. Cannon-Bard theory says that ____________ 

(A) Emotion follows body change 

(B) Body reacts after emotion 

(C) Emotion and bodily changes occur together 

(D) Emotion is unconscious 

48. कैनन-बाड़ विद्ांत के अनुिार ___________ 

(A) िंिेग बाद में होता है 

(B) शरीर बाद में प्रवतविया करता है 

(C) िंिेग और शारीररक पररित़न िाथ-िाथ होते हैं 

(D) िंिेग अचेतन होता है 

 

49. Cannon-Bard theory was proposed by __________ 

(A) James and Lange 

(B) Cannon and Bard 

(C) Freud 

(D) Maslow 

49. कैनन-बाड़ विद्ांत का प्रवतपादन _________ ने वकया? 
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(A) जेम्स और लांजे 

(B) कैनन और बाड़ 

(C) फ्रायड 

(D) मास्लो 

 

50. Activation theory explains emotion in terms of ____________ 

(A) Intelligence 

(B) Arousal level 

(C) Memory 

(D) Learning 

50. वियाशीलता विद्ांत िंिेग की ___________ के रूप में व्याख्या करता है? 

(A) बुक्तद् 

(B) उते्तजना स्तर 

(C) सृ्मवत 

(D) अवधगम 

 

51. According to Activation theory, emotion depends on ___________ 

(A) Height 

(B) Arousal and situation 

(C) Habits 

(D) Sleep 

51. वियाशीलता विद्ांत के अनुिार िंिेग _________ पर वनभ़र करता है। 

(A) ऊँचाई पर 

(B) उते्तजना और पररक्तस्थवत पर 

(C) आदतो ंपर 

(D) नीदं पर 

 

52. Fear, anger, and joy are- 

(A) Thoughts 

(B) Emotions 

(C) Reflexes 

(D) Habits 

52. भय, िोध और आनंद हैं- 

(A) विचार 

(B) िंिेग 

(C) प्रवतित़ 
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(D) आदत 

 

53. Which theory emphasizes bodily reactions first? 

(A) Cannon-Bard 

(B) Activation theory 

(C) James-Lange 

(D) Learning theory 

53. कौन-िा विद्ांत पहले शारीररक प्रवतविया पर बल देता है? 

(A) कैनन-बाड़ 

(B) वियाशीलता 

(C) जेम्स-लांजे 

(D) अवधगम विद्ांत 

 

54. Increase in breathing during emotion is a ____________ 

(A) Cognitive change 

(B) Physiological change 

(C) Social change 

(D) Moral change 

54. िंिेग के िमय श्विन बढ़ना ____________ है। 

(A) िंज्ञानात्मक पररित़न 

(B) शारीररक पररित़न 

(C) िामावजक पररित़न 

(D) नैवतक पररित़न 

 

55. Emotions help a person to ____________ 

(A) Avoid life 

(B) Respond to situations 

(C) Forget everything 

(D) Stop behaviour 

55. िंिेग व्यक्ति को __________ में िहायता करता है। 

(A) जीिन िे बचने में 

(B) पररक्तस्थवतयो ंपर प्रवतविया करने में 

(C) िब कुछ भूलने में 

(D) व्यिहार रोकने में 
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56. Thinking means ____________ 

(A) Sleeping 

(B) Mental activity of solving problems 

(C) Physical exercise 

(D) Forgetting 

56. वचंतन (Thinking) का अथ़ है ____________ 

(A) िोना 

(B) िमस्या हल करने की मानविक विया 

(C) शारीररक व्यायाम 

(D) भूलना 

 

57. Thinking is a ____________ 

(A) Physical process 

(B) Mental process 

(C) Social process 

(D) Biological process 

57. वचंतन एक ____________ 

(A) शारीररक प्रविया है 

(B) मानविक प्रविया है 

(C) िामावजक प्रविया है 

(D) जैविक प्रविया है 

 

58. Thinking mainly involves 

(A) Muscles 

(B) Bones 

(C) Mind 

(D) Hormones 

58. वचंतन मुख्य रूप िे ____________ िे िंबंवधत है? 

(A) मांिपेवशयाँ 

(B) हवियाँ 

(C) मन 

(D) हामोन 

 

59. Which of the following is an example of thinking? 

(A) Walking 

(B) Eating 
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(C) Solving a problem 

(D) Sleeping 

59. वनम्न में िे कौन वचंतन का उदाहरर् है? 

(A) चलना 

(B) खाना 

(C) िमस्या हल करना 

(D) िोना 

 

60. Thinking helps a person to ____________ 

(A) Avoid decisions 

(B) Make decisions 

(C) Forget things 

(D) Sleep 

60. वचंतन व्यक्ति को ____________ में िहायता करता है। 

(A) वनऱ्य टालने में 

(B) वनऱ्य लेने में 

(C) भूलने में 

(D) िोने में 

 

61. The process of thinking begins with ____________ 

(A) Memory 

(B) A problem or situation 

(C) Emotion 

(D) Habit 

61. वचंतन की प्रविया ____________ िे शुरू होती है।। 

(A) सृ्मवत िे 

(B) िमस्या या पररक्तस्थवत िे 

(C) िंिेग िे 

(D) आदत िे 

 

62. Thinking involves ____________ 

(A) Only perception 

(B) Only memory 

(C) Analysis and reasoning 

(D) Only emotions 

62. वचंतन में शावमल होता है ____________ 
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(A) केिल प्रत्यक्षीकरर् 

(B) केिल सृ्मवत 

(C) विशे्लिर् और तक़ 

(D) केिल िंिेग 

 

63. Which of the following is NOT related to thinking? 

(A) Reasoning 

(B) Problem solving 

(C) Reflex action 

(D) Decision making 

63. वनम्न में िे कौन वचंतन िे िंबंवधत नही ंहै? 

(A) तक़ 

(B) िमस्या िमाधान 

(C) प्रवतित़ विया 

(D) वनऱ्य लेना 

 

64. Thinking is influenced by _________ 

(A) Intelligence 

(B) Experience 

(C) Learning 

(D) All of the above 

64. वचंतन प्रभावित होता है ___________ 

(A) बुक्तद् िे 

(B) अनुभि िे 

(C) अवधगम िे 

(D) उपरोि िभी िे 

 

65. Logical thinking is based on ___________ 

(A) Guessing 

(B) Emotions 

(C) Reasoning 

(D) Habits 

65. तावक़क वचंतन _________ पर vk/kkfjZr होता है। 

(A) अनुमान पर 

(B) भािनाओ ंपर 

(C) तक़ पर 
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(D) आदतो ंपर 

 

66. Thinking helps in ____________ 

(A) Confusion 

(B) Problem solving 

(C) Forgetting 

(D) Laziness 

66. वचंतन ____________ में िहायक है। 

(A) भ्रम में 

(B) िमस्या िमाधान में 

(C) भूलने में 

(D) आलस्य में 

 

67. Creative thinking means ____________ 

(A) Copying others 

(B) Thinking in a new way 

(C) Memorizing 

(D) Repeating 

67. िृजनात्मक वचंतन का अथ़ है ____________ 

(A) दूिरो ंकी नकल 

(B) नए तरीके िे िोचना 

(C) याद करना 

(D) दोहराना 

 

68. Thinking uses _____________ 

(A) Symbols and images 

(B) Muscles only 

(C) Reflexes 

(D) Glands 

68. वचंतन में उपयोग होता है- 

(A) प्रतीक और कल्पनाएँ 

(B) केिल मांिपेवशयाँ 

(C) प्रवतित़ 

(D) गं्रवथयाँ 
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69. Thinking is related to ____________ 

(A) Past only 

(B) Present only 

(C) Future planning 

(D) All of the above 

69. वचंतन िंबंवधत है ____________ 

(A) केिल भूतकाल िे 

(B) केिल ित़मान िे 

(C) भविष्य की योजना िे 

(D) उपरोि िभी िे 

 

70. Thinking is important because it _____________ 

(A) Stops behaviour  

(B) Guides behaviour 

(C) Confuses behaviour 

(D) Delays action 

70. वचंतन महत्वपूऱ् है क्ोवंक यह _____________ 

(A) व्यिहार रोकता है 

(B) व्यिहार को वदशा देता है 

(C) व्यिहार को भ्रवमत करता है 

(D) काय़ में देरी करता है 

 

71. which of the following is a critical thinking strategy? 

(A) Guessing 

(B) Brainstorming 

(C) Analyzing assumption 

(D) Avoiding questions. 

71. वनम्नवलक्तखत में िे कौन िी एक आलोचनात्मक िोच की रर्नीवत है? 

(A) अनुमान लगाना 

(B) विचार विमश़ 

(C) धारर्ाओ ंका विशे्लिर् 

(D) प्रश्ो ंिे बचाि 

 

72. Creative thinking mainly relates to ____________ 

(A) Imitation 

(B) Originality 
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(C) Habit 

(D) Routine 

72. िृजनात्मक वचंतन मुख्य रूप िे ___________ िे िंबंवधत है। 

(A) नकल 

(B) मौवलकता 

(C) आदत 

(D) वदनचया़ 

 

73. Creative thinking helps a person to ____________ 

(A) Solve problems in new ways 

(B) Avoid problems 

(C) Forget ideas 

(D) Follow rules blindly 

73. िृजनात्मक वचंतन व्यक्ति को ____________ में िहायता करता है। 

(A) नए तरीके िे िमस्या हल करने में 

(B) िमस्याओ ंिे बचने में 

(C) विचार भूलने में 

(D) वनयमो ंका अंधा पालन करने में 

 

74. Which of the following is an example of creative thinking? 

(A) Learning by heart 

(B) Finding a new solution 

(C) Repeating answers 

(D) Copying notes 

74. वनम्न में िे कौन िृजनात्मक वचंतन का उदाहरर् है? 

(A) रटना 

(B) नया िमाधान खोजना 

(C) उत्तर दोहराना 

(D) नोट्ि कॉपी करना 

 

75. Creative thinking is related to 

(A) New ideas 

(B) Old habits 

(C) Fixed routine 

(D) Memorization 

75. िृजनात्मक वचंतन िंबंवधत है 
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(A) नए विचारो ंिे 

(B) पुरानी आदतो ंिे 

(C) वनवित वदनचया़ िे 

(D) याद करने िे 

 

76. A creative person usually shows ____________ 

(A) Flexibility 

(B) Laziness 

(C) Fear 

(D) Rigidity 

76. िृजनात्मक व्यक्ति में िामान्यतः ____________  होता है 

(A) लचीलापन 

(B) आलस्य 

(C) भय 

(D) कठोरता 

 

77. Creative thinking requires 

(A) Curiosity 

(B) Interest 

(C) Imagination 

(D) All of the above 

77. िृजनात्मक वचंतन के वलए आिश्यक है 

(A) वजज्ञािा 

(B) रुवच 

(C) कल्पनाशक्ति 

(D) उपरोि िभी 

 

78. Creativity is ____________ 

(A) Inborn only 

(B) Learned only 

(C) Both inborn and learned 

(D) Not important 

78. िृजनात्मकता ____________ होती है 

(A) केिल जन्मजात 

(B) केिल िीखी हुई 

(C) जन्मजात और िीखी हुई दोनो ं
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(D) महत्वहीन 

 

79. Which of the following blocks creative thinking? 

(A) Open-mindedness 

(B) Fear of failure 

(C) Curiosity 

(D) Imagination 

79. वनम्न में िे कौन िृजनात्मक वचंतन में बाधा है? 

(A) खुले विचार 

(B) अिफलता का डर 

(C) वजज्ञािा 

(D) कल्पनाशक्ति 

 

80. Creative thinking encourages _____________ 

(A) New ideas 

(B) Blind imitation 

(C) Fixed thinking 

(D) Confusion 

80. िृजनात्मक वचंतन प्रोत्सावहत करता है _____________ 

(A) नए विचार 

(B) अंधी नकल 

(C) क्तस्थर िोच 

(D) भ्रम 

 

81. Creative thinking is useful in ____________ 

(A) Art and science 

(B) Problem solving 

(C) Daily life 

(D) All of the above 

81. िृजनात्मक वचंतन ____________ उपयोगी है। 

(A) कला और विज्ञान में 

(B) िमस्या िमाधान में 

(C) दैवनक जीिन में 

(D) उपरोि िभी में 
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82. Imagination plays a major role in _____________ 

(A) Logical thinking 

(B) Creative thinking 

(C) Memorization 

(D) Habit formation 

82. कल्पनाशक्ति की मुख्य भूवमका होती है _____________ 

(A) तावक़क वचंतन में 

(B) िृजनात्मक वचंतन में 

(C) स्मरर् में 

(D) आदत वनमा़र् में 

 

83. Creative thinking is opposite of _____________ 

(A) Logical thinking 

(B) Rigid thinking 

(C) Critical thinking 

(D) Clear thinking 

83. िृजनात्मक वचंतन वकिके विपरीत है? _____________ 

(A) तावक़क वचंतन 

(B) कठोर वचंतन 

(C) आलोचनात्मक वचंतन 

(D) स्पि वचंतन 

 

84. A creative idea is usually ____________ 

(A) Common 

(B) Ordinary 

(C) New and useful 

(D) Copied 

84. िृजनात्मक विचार िामान्यतः____________  होता है। 

(A) िामान्य 

(B) िाधारर् 

(C) नया और उपयोगी 

(D) नकल वकया हुआ 

 

85. Creative thinking helps in 

(A) Innovation 

(B) Growth 
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(C) Development 

(D) All of the above 

85. िृजनात्मक वचंतन िहायता करता है 

(A) निाचार में 

(B) विकाि में 

(C) प्रगवत में 

(D) उपरोि िभी में 

 

86. Problem solving means ____________ 

(A) Avoiding problems 

(B) Finding solutions to problems 

(C) Forgetting problems 

(D) Creating problems 

86. िमस्या िमाधान का अथ़ है ____________ 

(A) िमस्या िे बचना 

(B) िमस्या का िमाधान खोजना 

(C) िमस्या भूलना 

(D) िमस्या उत्पन्न करना 

 

87. The first step in problem solving is ____________ 

(A) Testing solution 

(B) Identifying the problem 

(C) Evaluating results 

(D) Making decisions 

87. िमस्या िमाधान का पहला चरर् है ____________ 

(A) िमाधान का परीक्षर् 

(B) िमस्या की पहचान 

(C) पररर्ामो ंका मूल्ांकन 

(D) वनऱ्य लेना 

 

88. After identifying the problem, the next step is _____________ 

(A) Implementing solution 

(B) Forgetting the problem 

(C) Collecting information 

(D) Evaluating solution 
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88. िमस्या पहचान के बाद अगला चरर् है _____________ 

(A) िमाधान लागू करना 

(B) िमस्या भूलना 

(C) जानकारी एकत्र करना 

(D) िमाधान का मूल्ांकन 

 

89. Which step involves thinking of possible solutions? 

(A) Problem identification 

(B) Generating alternatives 

(C) Evaluation 

(D) Verification 

89. कौन-िा चरर् िंभावित िमाधान िोचने िे िंबंवधत है? 

(A) िमस्या पहचान 

(B) विकल्प वनमा़र् 

(C) मूल्ांकन 

(D) ित्यापन 

 

90. Choosing the best solution is called ____________ 

(A) Evaluation 

(B) Decision making 

(C) Verification 

(D) Observation 

90. िि़शे्रष्ठ िमाधान चुनना____________  कहलाता है। 

(A) मूल्ांकन 

(B) वनऱ्य लेना 

(C) ित्यापन 

(D) अिलोकन 

 

91. Implementing the solution means 

(A) Thinking about the problem 

(B) Applying the chosen solution 

(C) Rejecting the solution 

(D) Changing the problem 

91. िमाधान लागू करने का अथ़ है 

(A) िमस्या पर िोचना 

(B) चुने गए िमाधान को लागू करना 
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(C) िमाधान अस्वीकार करना 

(D) िमस्या बदलना 

 

92. The last step of problem solving is- 

(A) Problem identification 

(B) Generating solutions 

(C) Evaluation of results 

(D) Collecting data 

92. िमस्या िमाधान का अंवतम चरर् है- 

(A) िमस्या पहचान 

(B) िमाधान वनमा़र् 

(C) पररर्ामो ंका मूल्ांकन 

(D) जानकारी एकत्र करना 

 

93. Testing whether the solution works is called ____________ 

(A) Identification 

(B) Verification 

(C) Observation 

(D) Memorization 

93. यह जाँचना वक िमाधान िफल है या नही,ं ____________ कहलाता है 

(A) पहचान 

(B) ित्यापन 

(C) अिलोकन 

(D) रटना 

 

94. Problem solving requires ____________ 

(A) Logical thinking 

(B) Patience 

(C) Attention 

(D) All of the above 

94. िमस्या िमाधान के वलए ____________ आिश्यक है 

(A) तावक़क वचंतन 

(B) धैय़ 

(C) एकाग्रता 

(D) उपरोि िभी 
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95. Which of the following is NOT a step in problem solving? 

(A) Identifying the problem 

(B) Collecting information 

(C) Dreaming 

(D) Evaluating the solution 

95. वनम्न में िे कौन िमस्या िमाधान का चरर् नही ंहै? 

(A) िमस्या की पहचान 

(B) जानकारी एकत्र करना 

(C) िपने देखना 

(D) िमाधान का मूल्ांकन 

 

96. Problem solving helps in ____________ 

(A) Confusion 

(B) Effective decision making 

(C) Laziness 

(D) Avoidance 

96. िमस्या िमाधान ____________ िहायता करता है। 

(A) भ्रम में 

(B) प्रभािी वनऱ्य लेने में 

(C) आलस्य में 

(D) टालने में 

 

97. Trying different methods to solve a problem is ___________ 

(A) Avoidance 

(B) Trial and error 

(C) Forgetting 

(D) Memorization 

97. िमस्या हल करने के वलए विवभन्न तरीको ंको आज़माना ____________ कहलाता है। 

(A) टालना 

(B) प्रयाि एिं तु्रवट 

(C) भूलना 

(D) रटना 

 

98. Evaluation helps to- 

(A) Check effectiveness of solution 

(B) Create new problems 
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(C) Ignore results 

(D) Delay action 

98. मूल्ांकन का उदे्दश्य है- 

(A) िमाधान की प्रभािशीलता जाँचना 

(B) नई िमस्या बनाना 

(C) पररर्ाम अनदेखा करना 

(D) काय़ में देरी 

 

99. Problem solving is a- 

(A) Physical process 

(B) Mental process 

(C) Biological process 

(D) Mechanical process 

99. िमस्या िमाधान एक- 

(A) शारीररक प्रविया है 

(B) मानविक प्रविया है 

(C) जैविक प्रविया है 

(D) यांवत्रक प्रविया है 

 

100. Problem solving is important because it _____________ 

(A) Stops thinking 

(B) Guides action 

(C) Confuses behaviour 

(D) Wastes time 

100. िमस्या िमाधान महत्वपूऱ् है क्ोवंक यह _____________ 

(A) िोच रोकता है 

(B) काय़ को वदशा देता है 

(C) व्यिहार को भ्रवमत करता है 

(D) िमय नि करता है 

 

 

**************************** 


