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गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 खण्ड 1 Block 1 उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 1 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9   इकाई 1- गणित
णिक्षि : इणतहास, प्रकणत और क्षत्रे Mathematics Teaching: History, Nature and Scope 1.1 प्रस्तािना 1.2 उद्दश्े  य 1.3
गवित का इवतहास 1.3.1 आविकाल (500 ई.प. तक) ू  1.3.2 पिवमध्य काल (500 ई.प. से 400 ई. तक) ू  ू  1.3.3 मध्यकाल अथिा
स्ििवकाल (400 ई. से 1200 ई. तक) 1.3.4 उत्तरमध्य काल (1200 ई. से 1800 ई. तक) 1.3.5 ितवमान काल (1800 ई. के  पश्चात)
1.4 गवित का स्िरूप 1.4.1 पररभाषाएँ  1.4.2 साध्य 1.4.3 अवभगहीत ृ  1.4.4 उपपवत्तयाँ 1.5 वनष्कषो की तावकव क िै धता
1.6 गवितीय प्रमेय तथा उसके  वनश्चर 1.7 गवित की वनगमनात्मक प्रकवत ृ  1.8 गवित में सौंियवबोध 1.9 गवित का कायवक्षेत्र 1.10
साराश ां 1.11 सिभव ग्रन्थ सची ू  ां 1.12 वनबधात्मक प्रश्न ां 1.1 प्रस्तावना मानि जावत की उन्नवत तथा सभ्यता के  विकास म ें
गवित का बहत ही महत्िपि व योगिान रहा ह।ै  गवित ु  ू  तथा मानि का सम्बन्ध आविकाल से रहा ह ै  तथा मानि के  जीिन की
समस्याओ को हल करने म ें  इस ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 2 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 विषय ने अने
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क प्रकार से महत्िपि व सहयोग विया ह।ै  गवित मनष्य की प्रकवत का भाग ह।ै  इस इकाई में ृ  ू  ु  गवित वशक्षि को ध्यान
म ें  रखते हए गवित के  इवतहास की चचाव की गयी ह।ै  गवित के  स्िरूप को ु  बोधगम्य बनाने हते गवित के  विवभन्न वबन्िओ
जैसे अपररभावषत पि, पररभावषत पि, साध्य, अवभगहीत, ृ  ु  ां ु  उपपवत्तया इत्यावि की वि
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स्तार से चचाव की गयी ह।ै  गवित के  वनगमनात्मक रूिरूप की चचाव के  साथ- ां साथ
गवित के  सौन्ियवबोध स्िरूप पर भी विस्तार म ें  प्रकाश डालने का प्रयास वकया गया ह।ै  गवित एि ां माध्यवमक स्तर के  गवित
के  कायवक्षेत्र को िवितव वकया गया ह।ै  गवित की अवधकतर अिधारिाए, ां वजनको स्कली पाठयचयाव म ें  सवम्मवलत वकया
गया ह,ै  की मल उत्पवत्त िवै नक जीिन की वस्थवतयों तथा ्  ू  ू  हमारे  पररिशे म ें  घटने िाली घटनाओ से ह।ै  गवित की
अवधकाश प्रारवम्भक शाखाए िवै नक जीिन की ां ां ां आिश्यकताओ से विकवसत हई ह।ैं  वनवश्चत रूप से गवित वशक्षि के  इस
इकाई म ें  विये गये गवित का ु  ां इवतहास, गवित की प्रकवत तथा गवित का कायवक्षेत्र के  विवभन्न आयामों को विस्तार से पढ़ने के
बाि ृ  आप माघ्यवमक एि उच्च माध्यवमक स्तर के  गवित वशक्षि को भलीभावत सपन्न कर सकें  ग।े  साथ ही ां ां ां साथ इस इकाई
म ें  िवितव की गयी बातें आपके  िवै नक जीिन के
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साथ-साथ विद्यालयी, सामावजक एि ां अन्य क्षेत्रों म ें  होने िाले कायों म ें  प्रिीिता के  साथ-साथ
गवत प्रिान करेंग े  एि महसस की जाने िाली ू  ां समस्याओ के  समाधान हते भी एक उवचत एि िस्तवनष्ठ दृविकोि भी प्रिान करेंग।े
  ु  ां ां 1.2 उद्दश्े  य इस इकाई को पढ़ने के  बाि आप इस योग्य हो जायेंग े  वक - 1. गवित के  ऐवतहावसक विकास को अपने

शब्िों म ें  व्याख्यावयत कर सकें  ग।े  2. गवित की प्रकवत से सम्बवन्धत मलभत पिों जसै े  - अपररभावषत पि, पररभाषा, साध्य, ृ
  ू  अवभगवहत, उपपवत्त, मक्त िाक्य, पररमािसचक इत्यावि को अपने शब्िों में अवभव्यक्त कर ृ  ु  ू  सकें  ग।े  3. साध्यों के

प्रकार, साध्यों के  सत्यता मानों तथा साध्यों के  सयोजनों के  आधारभत प्रकारों का ू  ां विविवधकरि कर सकें  गे। 4. साध्यों के  सयोजन,
वियोजन, अतभावि, समतल्यता और वनषचे न म ें  अतर स्पि कर कसेंग।े  ु  ां ां ां 5. मक्त िाक्यों तथा सयक्त मक्त िाक्यों के
सत्यता समच्चयों का चयन कर सकें  ग।े  ु  ु  ु  ु  ां 6. अतरभाि के  आिश्यक और पयावप्त भागों को पररभावषत कर उनकी पहचान
कर सकें  ग।े  ां 7. अतभाविों के  विलोम, प्रवतलोम तथा प्रवतधनात्मक को वलख सकें  ग।े  ां 8. विवभन्न प्रकार की गवितीय
उपपवत्तयों म ें  विवभन्नता कर सकें  ग।े  9. गवित म ें  सौंियवबोध का सरक्षि करने के  साथ-साथ गवित म ें  वनवहत सिरता की
सराहना कर ु  ां ां सकें  ग।े  10. माध्यवमक एि उच्च माध्यवमक स्तर पर गवित के  कायवक्षेत्र की वििचे ना अपने शब्िों म ें  कर ां
सकें  ग।े  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 3 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 1.3 गणित का इणतहास हमारे  िशे म ें  प्रारम्भ से ही
गवित को बहत महत्िपि व विषय माना जाता रहा ह।ै  ििे  ाग ज्योवतष म ें  गवित ु  ू  ां की महत्ता पर प्रकाश डालते हए वलखा
ह-ै ु  यथा वशखा मयरािा, नागाना मियो यथा। ू  ां ां तद्वद्विे  ाग-शात्राि, गवित मवनन ितवते।। ू  ां ां ां अथावत वजस प्रकार
मयरों की वशखाऐ और सपों की मविया शरीर म ें  सिोपरर मधाव स्थान (मस्तक) पर ू  ू  ां ां विराजमान ह,ै  उसी प्रकार ििे  ों के
सब अगों तथा शास्त्रों म ें  गवित वशरोमवि ह।ै  ां ठीक उसी प्रकार जनै गवितज्ञ महािीराचायव ने गवित के  सम्बन्ध म ें  यहाँ तक कहा
है- बहवभविप्रव लापैैः   वकम त्रैलोक्ये सचराचरे । ु  ्  यवत्कवचद्वस्त तत्सि व गवितेन वबना न वह।। ु  ां अथावत बहत अवधक प्रलास
करने से क्या लाभ ह।ै  इस सचराचर जगत म ें  जो कछ भी िस्त ह ै  िह सब ु  ्  ु  ु  गवित के  वबना समझना सम्भि ही नहीं  ह।ै
यह तथ्य भारतीय मनीवषयों, िाशवव नकों तथा तत्ििे त्ताओ को भली भाँवत ज्ञात था, इसी कारि उन्होंने प्रारम्भ से ही गवित के  विकास
पर विशषे ध्यान विया। जब अरब एि यरोपीय िशे ों म ें  गवित का ज्ञान ू  ां नगण्य था तब तक भारत इस
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क्षेत्र म ें  महान उपलवब्धयाँ हावसल कर चका था। इस सन्िभव म ें  यह कहना ु  अवतशयोवक्तपि व न होगा वक बारहिीं  शताब्िी
तक भारत गवित के  क्षेत्र
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म ें  विश्व का ज्ञान गरू था। ू  ु  भारतीय गवित का शभारम्भ
Quotes detected: 0%

‘ऋग्ििे  ’
से होता ह।ै  इसका इवतहास मख्य रूप से

Quotes detected: 0%

‘पाँच कालखण्डों’
में ु  ु  विभक्त वकया जा सकता ह-ै 1. आविकाल (500 ई.प. तक) ू  a. िवै िक काल (1000 ई.प. तक) ू  b. उत्तर िवै िक काल
(1000 ई.प. स े  500 ई.प. तक) - उत्तर िवै िक काल को िो भागों म ें  ू  ू  बाटा गया ह।ै  ां i. शल्ि एि ििे  ाग ज्योवतष काल
  ां ां ii. सयव प्रज्ञवप्तकाल ू  2. पिमव ध्य काल (500 ई.प. स े  400 ई. तक) ू  ू  3. मध्यकाल अथिा स्ििकव ाल (400 ई. स े

1200 ई. तक) 4. उत्तरमध्य काल (1200 ई. स े  1800 ई. तक) 5. ितवमान काल (1800 ई. के  पश्चात) 1.3.5 आणिकाल (500 ई.प.
तक) ू  आविकाल भारतीय गवित के  इवतहास म ें  अत्यन्त महत्िपि व ह।ै  इस काल में अकगवित, बीजगवित एि ू  ां ां रेखागवित
को विवधित एि दृढ़तापिकव स्थावपत वकया जा चका था। ्  ू  ु  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 4 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9
(क) वैणिक काल (1000 ई.प. तक) - ििे  ों म ें  सख्याओ और िाशवमक प्रिाली का स्पि उल्लेख ू  ां ां वमलता ह।ै  ऋग्ििे  की
एक ऋचा ह-ै

Quotes detected: 0.02%

‘‘द्वािश प्रधयश्य क्रमके  त्रीवि नभ्यावमक उतवच्चके  त। ां तवस्मन्त्सामक वत्रशता न शकिोऽवितव ा षविनव चलचलास।।’’
ां ां इसम ें  द्वािश अथावत बारह त्रीवि अथावत तीन, वत्रशत अथावत तीन सौ, षवि अथावत साठ सख्याओ का ्  ्  ्  ां ां प्रयोग
िाशवमक प्रिाली का स्पि उिाहरि ह।ै  इस काल म ें  शन्य तथा

Quotes detected: 0%

‘िाशवमक स्थान मान’
पद्धवत का ू  आविष्कार गवित के  क्षेत्र म ें  भारत की अभतपि व िने ह।ै  यह ज्ञात नहीं  ह ै  वक शन्य का आविष्कार कब ू  ू  ू  और
वकसने वकया, वकन्त इसका प्रयोग िवै िक काल म ें  होता रहा ह।ै  शन्य एि िाशवमक स्थान मान पद्धवत ु  ू  ां का महत्ि
इसी से पररलवक्षत होता ह ै  वक आज यह पद्धवत सम्पि व विश्व म ें  प्रचवलत ह ै  तथा इसी के  ू  आविष्कार ने गवित एि विज्ञान को
प्रगवत के  उन्नत वशखरों तक पहचँ ाया ह।ै  ु  ां िाशवमक स्थानमान पद्धवत भारत से अरब गयी और अरब से पवश्चमी िशे ों म
ें  पहचँ ी। यही काल ु  ह ै  वक अरब के  लोग 1 स े  9 तक के  अकों को
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‘वहन्िसा’
कहते ह ैं  और पवश्चमी िशे ों म ें  (0, 1, 2, 3, 4, 5, ां ां 6, 7, 8, 9) को वहन्ि अरबीक न्यमरल्स (Indo-Arabic Numerals)
कहा जाता ह।ै  ू  ू  (ख) उत्तर वैणिक काल (1000 ई.प. से 500 ई.प. तक) ू  ू  i. िल्व एव वेिाग ज्योणतष काल - शल्ि िह रज्ज
(रस्सी) होती थी, जो यज्ञ ििे  ी बनाने के  वलए ु  ु  ु  ं  ं  माप म ें  काम आती थी। शल्ि सत्रों म ें  रेखागवित के  सत्रों का विकास एि
विस्तार उपलब्ध ह।ै  इनम ें  ु  ू  ू  ां तीन सत्रकारों के  नाम विशषे रूप से उल्लेखनीय ह-ैं बोधायन, आपस्तम्ब और कात्यायन। इनके
  अवतररक्त मत्रै ायि, िाराह, मानि एि बाधल इस काल के  प्रवसद्ध सत्रकार ह।ैं  इनकी रचनाऐ इनके  ु  ू  ां ां शल्ि-सत्रों के  रूप

म ें  वमलती ह।ैं  बौधायन शल्ि सत्र (1000 ई.प.) का एक उिाहरि यहाँ प्रस्तत ु  ू  ु  ू  ू  ु  वकया जा रहा ह ै  वजसम ें  उस प्रमये
का उल्लेख है, वजसे आज पाइथागोरस प्रमये के  नाम से जाना जाता ह-ै
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‘‘िीधवचतरश्रस्याक्ष्णण्या रज्जैः  पाश्र्िमानी वतयवङ्मानी च यत्पयग्भते करू तस्तिभय करोवत।’’
  ु  ु  ू  ु  ां ु  अथावत िीघचव तरश्र (आयत) की आक्षण्या रज्ज (किव) पर बना
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क्षेत्र (िगव) पाश्र्िमानी (आधार) तथा ्  ु  ु  वतयवङ्मानी (लम्ब), पर बने क्षेत्र
(िग)व के  योग के  बराबर होता ह।ै  इसी के  आग े  बौधायन ने िो िगों के  योग और अन्तर के  बराबर िग व बनाने की विवध िी ह ै
और करिीगत सख्या का मान िशमलि के  पाँच स्थानों तक वनकालना भी बताया ह।ै  बोधायन ने अन्य ां करिीगत सख्याओ के  मान भी
विये ह।ैं  यज्ञों के  वलए ििे  ी म ें  माप के  वलए वजस प्रकार रज्ज का प्रयोग ु  ां ां वकया गया तथा शल्ि सत्रों की स्थापना हई,
उसी प्रकार यज्ञाथव समवचत काल वनियव हते इसी काल ु  ु  ू  ु  ु  म ें  ज्योवतष का भी विकास हआ वजसके  कारि शल्व काल को
वदे  ाग ज्योतिष काल भी कहा जाता ु  ु  ां ह।ै  ज्योवतष के  क्षेत्र म ें  गवित का विस्तरि काल-गिना की आिश्यकता को लेकर हआ।
ििे  ाग ु  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 5 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 ज्योवतष (1000 ई.प.) के  अध्ययन से ज्ञा
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त होता ह ै  वक उस समय ज्योवतवषयों को अकगवितीय मल ू  ू  ां सवक्रयाओ योग, भाग, गिा आवि का ज्ञान
था यथा- ु  ां ां वतवथ मके  ािशाम्यस्ता पिआव शसमवन्िताम। ्  ां ां विभज्य भसमहने वतवथनक्षत्रमाविशते ।। ू  अथावत
वतवथ को (11) से गिा करें , उसम ें  पि व के  अश को जोड़ें और विर नक्षत्र सख्या से भाग ि।ें  इस ्  ु  ां ां प्रकार वतवथ के  नक्षत्र
को बताि।ें  ii. सयय प्रज्ञणिकाल - जनै सावहत्यों म ें  तत्कालीन गवित का विस्तत वििरि उपलब्ध ह।ै  इस काल ृ  ू  की प्रमख कवतयाँ
- सयव प्रज्ञवप्त तथा चन्र प्रज्ञवप्त (500 ई.प.) ह,ैं  जो जनै धम व के  प्रवसद्ध ग्रन्थ ह।ैं  ृ  ु  ू  ू  सयव प्रज्ञवप्त म ें
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‘िीघिव त्त’
का स्पि उल्लेख वमलता है, वजसका अथव ह ै
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‘िीघ व (आयत) पर बना ृ  ू  पररित्त’
वजसे पररमण्डल के  नाम से जाना जाता था। अतैः  भारतीयों को िीघिव त्त का ज्ञान ृ  ृ  वमनमक्ै   स (350 ई.प.) से पि व ही हो चका
था। उल्लेखनीय ह ै  वक भगिती सत्र (300 ई.प.) म ें  भी ू  ू  ु  ू  ू
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‘पररमण्डल’
शब्ि िीघिव त्त के  वलए प्रयक्त वकया ह ै  वजसके  िो प्रकार बताये गये ह ैं  - ृ  ु  (1) प्रतरपररमण्डल (2) घन पररमण्डल गवित
एि ज्योवतष के  विकास म ें  जनै ाचायों का श्लाघनीय योगिान रहा ह।ै  उन्होंने वभन्न ां तैशावशक व्यिहार तथा वमश्रानपात, लेखन
पद्धवत, बीजगवितीय समीकरि, विविध श्रेविया ु  ां क्रमचय- सचय, समच्चय वसद्धान्त, घाताक एि लघगिक के  वनयम आवि विषयों पर
प्रकाश ु  ु  ां ां ां डाला ह।ै  जॉन नेवपयर (1550-1617 ई.) के  बहत पहले लघगिक का आविष्कार एि विस्तत ु  ृ  ु  ां अनप्रयोग
भारत म ें  हो चका था। बौद्ध सावहत्य म ें  भी गवित को पयावप्त महत्ि विया गया ह।ै  इसम ें  ु  ु  गवित को गिना तथा सख्यान
(उच्चगवित) को िो भागों म ें  बाँटा गया ह।ै  सख्याओ का ििनव ां ां ां तीन रूपों-सख्येय (ब्िनिजइसम), असख्येय
(न्िबिनिजइसम) तथा अनन्त (प्िवपिपजम) में ां ां ां ां वकया ह।ै  1.3.2 पवयमध्य काल (500 ई.प. से 400 ई. तक) ू  ू  इस
काल म ें  वलखी गयी पस्तकों िक्षाली गवित, सयव वसद्धात और गवित अनयोग के  कछ पन्नों को ु  ू  ु  ु  ां छोड़कर शषे कवतयाँ
काल किवलत हो गयी। वकन्त इन पन्नों से और मध्ययगीन आयवभट्ट, ब्रह्मगप्त आवि ृ  ु  ु  ु  के  उपलब्ध सावहत्य से यह वनष्कष व
वनकलता ह ै  वक इस काल म ें  भी गवित का विकास पयावप्त रूप से हआ ु  था। अनयोगद्वार, स्थानाग सत्र ि भगितीसत्र इस यग
के  प्रमख ग्रथ ह।ैं  इनके  अवतररक्त जनै ाचायव ु  ू  ू  ु  ु  ां ां उमास्िावत (135 ई.प.) की कवत तत्िाथाववधगम सत्र भाष्य एि
आचायव यवतिषम (176 ई. के  आस-पास) ृ  ृ  ू  ू  ां की कवत वतलोयपण्िती भी इस काल के  प्रवसद्ध जनै ग्रथ ह।ैं  ृ  ां
उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 6 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 1.3.3 मध्यकाल अथवा स्वियकाल (400 ई. से 1200 ई. तक)
मध्यकाल को भारतीय गवित का स्िि व यग कहा जाता ह ै  क्योंवक इस काल म ें  आयवभट्ट (प्रथम ि वद्वतीय), ु  ब्रह्मगप्त,
श्रीधराचाय,व भास्कर, महािीराचायव जसै े  अनेक महान एि श्रेष्ठ गवितज्ञ हए। ििे  ों म ें  जो वसद्धान्त, ु  ु  ां वनयम एि विवधयाँ सत्र
रूप म ें  ह ै  ि े  इस यग म ें  जन साधारि के  समक्ष आयी। ू  ु  ां 1.3.4 उत्तरमध्य काल (1200 ई. से 1800 ई. तक)
भास्कराचायव वद्वतीय के  पश्चात गवित के  क्षेत्र म ें  मौवलक कायव अवधक नहीं  हो सके  । इस काल की प्रमख ्  ु  िने
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‘प्राचीन ग्रन्थों पर टीकाए’
  ह।ै  इस यग म ें  के  रल के  एक गवितज्ञ नीलकण्ठ ने 1500 ई. में ज्या का मान ु  ज्ञात वकया उनके  अनसार इस सत्र का उल्लेख

मलयालम पाण्डलेख
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‘मवक्तभास’
म ें  भी वकया गया ह ै  वजसे ु  ू  ु  हम
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‘ग्रेगरी श्रेिी’
के  नाम से जानते ह।ैं  इस काल म े  नारायि पवण्डत (1356 ई.), नीलकण्ठ (1587 ई.), कमलाकर (1608 ई.) तथा सम्राट जगन्नाथ
(1731 ई.) नामक गवितज्ञों का महत्िपि व योगिान रहा। ू  1.3.5 वतयमान काल (1800 ई. के  पश्चात) ितवमान काल का प्रारम्भ
उत्तरमध्यकाल के  पश्चात हआ। इस यग म ें  गवित के  क्षेत्र म े  महत्िपि व अनसधान ु  ु  ू  ु  ां तथा वसद्धान्तों का प्रवतपािन हआ
वजससे गवित को निीन विशा प्राप्त हई। इस यग म ें  श्री रामानजम का ु  ु  ु  ु  नाम विशषे रूप से उल्लेखनीय ह।ै  रामानजम के
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अवतररक्त इस यग म ें  नवसह बाप ििे  शास्त्री (1831 ई.), ृ  ु  ु  ू  ां स्िामी भारती कष्ितीथव जी महाराज (1884-1960 ई.)
तथा सधाकर वद्वििे  ी के  नाम प्रमख ह।ैं  ृ  ु  ु  19िीं  शताब्िी में, गवित की कायवशलै ी अमतव (Abstract) तथा और अवधक
अमतव होती गई। ू  ू  कालव फ्रे  विक गॉस (1777-1855 ई.) ने सवम्मश्र चरों के  िलनों, पष्ठों की ज्यावमवत तथा अपररवमत ृ
श्रेवियों के  कन्िजन्े  स (Convergence) के  अध्ययन म ें  क्रावतकारी तथा असाधारि कायव वकए। उसने ां बीजगवित की
आधारभत प्रमेय की पहली सतोषजनक उपवत्त प्रिान की। ू  ां 19िीं  शताब्िी में, लोबेचेिस्की तथा बोलयाई ने स्ितत्रतापिकव अलग-
अलग यह िशावया वक ू  ां यवक्लड की ज्यावमवत के  समातर अवभगवहत को सत्य मानना आिश्यक नहीं  ह,ै  वजसके
िलस्िरूप िो ृ  ू  ां अयवक्लडीयन ज्यावमवतयाँ विकवसत हई, जो अवतपरिलीय (Hyperbolic) और िीघिव त्तीय ु  ृ  ू
(Elliptical) ज्यावमवतयाँ कहलाती ह।ैं  इसी शताब्िी में, रीमा ने रीमवै नयन ज्यावमवत विकवसत की वजसमें तीनों प्रकार की
ज्यावमवतयों, अथावत यवक्लवडयन, अवतपरिलीय और िीघिव त्तीय ज्यावमवतयों का ृ  ्  ू  व्यापकीकरि वकया गया ह।ै  1.4 गणित
का स्वरुप गवित विषय की अपनी एक अलग प्रकवत ह ै  वजसके
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आधार पर हम उसकी तलना वकसी अन्य विषय से ृ  ु  कर सकते ह।ैं  वकन्ही िो या िो से अवधक विषयों की तलना का आधार
उन विषयों की प्रकवत ही ह ै  ृ  ु  वजसके  आधार पर हम उस विषय के  बारे  म

ें  जानकारी प्राप्त करते ह।ैं  गवित की प्रकवत को वनम्न वबन्िओ ृ  ां ु  द्वारा भली-भाँवत समझा जा सकता ह-ै उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 7 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 1. गवित की अपनी भाषा (Language) ह।ै  भाषा का तात्पयव - गवितीय पि, गवितीय
प्रत्यय (Mathematical concept), सत्र (Formulae), वसद्धान्त (Principle) तथा सके  तों (Signs) ू  ां से ह ै  जो वक विशषे प्रकार
के  होते ह ैं  तथा गवित की भाषा को जन्म िते े  ह।ैं  2. गवित म ें  सख्याये (Numbers), स्थान (Place), विशा (Direction) तथा
मापन या माप-तौल ां (Measurement) का ज्ञान प्राप्त वकया जाता ह।ै  3. गवित के  वनयम, वसद्धान्त, सत्र सभी
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स्थानों पर एक समान होते ह ैं  वजससे उनके  सत्यता की जाँच ू  (Test) वकसी भी समय तथा वकसी भी स्थान पर
वकया जा सकता ह।ै  4. गवि
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त के  ज्ञान का आधार हमारी ज्ञानेवन्रयाँ (Senses) ह।ैं  इसके  ज्ञान का आधार वनवश्चत होता ह ै  वजससे उस पर विश्वास वकया जा
सकता ह।ै  5. गवित का ज्ञान

यथाथव (Real), क्रमबद्ध (Systematic), तावकव क (Logical) तथा अवधक स्पि (More clear) होता ह,ै  वजससे उसे एक बार ग्रहि
करके  आसानी से भलाया नहीं  जा ु  सकता। 6. गवित म ें  अमतव प्रत्ययों (Abstract concepts) को मतव रूप (Concrete
concepts) म ें  ू  ू  पररिवतवत वकया जाता ह,ै  साथ ही उनकी व्याख्या की जाती ह।ै  7. इसम ें  सम्पि व िातािरि में पायी जाने
िाली िस्तओ (Goods) के  परस्पर सम्बन्ध ू  ु  ां (Association) तथा सख्यात्मक वनष्कष व वनकाले जाते ह।ैं  ां 8. इसके
अध्ययन से प्रत्येक ज्ञान तथा सचना स्पि होती ह ै  तथा उसका एक सम्भावित उत्तर वनवश्चत ू  होता ह।ै  9. इसके  विवभन्न वनयमों,
वसद्धान्तों, सत्रों आवि म ें  सन्िहे (Doubt) की सम्भािना नहीं  रहती ह।ै  ू  10. गवित के  अध्ययन से आगमन (Inductive), वनगमन
(Deductive) तथा सामान्यीकरि (Generalisation) की योग्यता विकवसत होती ह।ै  11. गवित के  अध्ययन से बालकों म ें  आत्म-
विश्वास (Self-confidence) और आत्म-वनभरव ता (Self-dependence) का विकास होता ह।ै  12. गवित की भाषा सपररभावषत,
उपयक्त तथा स्पि होती ह।ै  ु  ु  13. गवित के  ज्ञान से बालकों म ें  प्रशसात्मक दृविकोि तथा भािना का विकास होता ह।ै  ां 14. इसम
ें  प्रित्तों अथिा सचनाओ (सख्यात्मक) को आधार मानकर सख्यात्मक वनष्कष व वनकाले ू  ां ां ां जाते ह।ैं  15. गवि
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त के  ज्ञान का उपयोग (Application) विज्ञान की विवभन्न शाखाओ यथा-भौवतक, रसायन ां विज्ञान, जीि विज्ञान तथा अन्य विषयों के
अध्ययन म ें  वकया जाता ह।ै  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 8 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 16. गवित, विज्ञान क

ी विवभन्न शाखाओ के  अध्ययन म ें  सहायक ही नहीं , बवल्क उनकी प्रगवत तथा ां सगठन की आधारवशला ह।ै  ां 17. इससे
बालकों म ें  स्िस्थ तथा िै ज्ञावनक दृविकोि (Scientific View) विकवसत होता ह।ै  उपरोक्त वबन्िओ के  आधार पर हम गवित की
प्रकवत को समझ सकते ह ैं  तथा वनष्कष व वनकाल सकते ह ैं  ृ  ां ु  वक िास्ति म ें  गवित की सरचना, जो वक उसकी प्रकवत
की आधारवशला ह,ै  अन्य विषयों की अपेक्षा ृ  ां अवधक सदृढ़ ह।ै  रोजर बेकन ने ठीक ही कहा ह ै  वक गवित सभी विज्ञानों का
वसह द्वार और कजी ह।ै  ु  ु  ां ां 1.4.1 पररभाषाए ँ  (Definitions) वकसी पि की पररभाषा एक अवभलाक्षविक स्पिीकरि होता
ह।ै  पररभाषा म ें  या तो अपररभावषत पि या ि े  पि होते ह,ैं  वजन्ह ें  पहले से ही पररभावषत वकया जा चका होता ह।ै  यहाँ
शब्ि ’स्पिीकरि’
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का प्रयोग ु  सामान्य भाषा म ें  प्रयोग वकए गए ’अथव’ के  रूप म ें  वकया गया ह।ै  एक ’अवभलाक्षविक स्पिीकरि’ का आशय एक
ऐसा स्पिीकरि से होता ह,ै  ज

ो विए हए पि के  अवभलक्षि (अथावत उसकी विशषे ताएँ ) ु  िशावता ह,ै  अथावत िह स्पिीकरि जो के  िल विए हए पि के  वलए ही
सत्य ह।ै  उिाहरिैः   एक समकोण ु  तिभज वह तिभज ह,ै  तजसके  सभी कोण बराबर होिे ह।ैं  ु  ु  1.4.2 साध्य एक ’साध्य’ या ’कथन’
व्याकरि की दृवि से एक ऐसा सही घोषिात्मक िाक्य होता है, वजसका कोई अथव हो, जो या तो सत्य हो या असत्य हो, परत िोनो नहीं
हो। यवि कोई साध्य सत्य है, तो हम कहते ह ै  ु  ां वक इसका सत्यता मान ’सत्य’ ह ै  तथा यवि यह असत्य ह,ै  तो हम कहते ह ैं
वक इसका सत्यता मान ’असत्य’ ह।ै  उिाहरिाथव: ’3 और 6 का योग 9 ह’ै  एक साध्य ह,ै  जो सत्य ह।ै  परि ’3 और 4 का योग 8 ह’ै
भी एक ु  ां साध्य ह,ै  जो असत्य ह।ै  परि ’’क्या 9, 3 और 6 का योग ह?ै  ’’ एक साध्य नहीं  ह,ै  क्योतक यह एक ु  ां घोषणात्मक
वाक्य नहीं  ह,ै  अर्ााि  इसम ें  कोई घोषणा 1.4.3 अणभगहीत ृ  वकसी साध्य को सत्य या असत्य वनधावररत करने के  वलए एक
प्रवक्रया अपनाई जाती ह।ै  वजसे तावकव क वििचे न (आगमवनक/वनगमवनक वििचे न) कहा जा ह।ै  वकसी साध्य की सत्यता को
स्थावपत करने िाली विवध एक गवितीय उपपवत्त या के  िल उपपवत्त कहलाती ह।ै  एक साध्य को वसद्ध करने के  वलए, हम उससे
पहले स्थावपत वकए गय साध्यों को िखे ते ह ैं  तथा इनम ें  से उवचत साध्यों को चनते ह ैं  और इसके  बाि विए ु  हए साध्य की
सत्यता को स्थावपत करने के  वलए वििचे न/तकव के  वनयमों का प्रयोग करते ह।ैं  ु  ’’क्या हम प्रत्येक साध्य को वसद्ध या अवसद्ध कर
सकते ह?ैं  ’’ जब हम अपने आप से प्रश्न पछते ू  ह ैं  वक विया हआ साध्य क्यों सत्य ह,ै  तक हम अपने पि व अनभिों पर िापस आते
ह ैं  तथा अन्य सत्य ु  ू  ु  साध्यों के  पिों म ें  कारि प्रिान करने
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का प्रयास करते ह।ैं  जब हम इन साध्यों के  बारे  म ें  पछते ह ैं  वक ये सत्य ू  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 9 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 क्यों ह,ैं  त

ो हम पनैः  अन्य सत्य साध्यों पर िापस पहचँ जाते ह ैं  तथा अपररभावषत पिों की तरह ही हम एक ु  ु  ऐसी वस्थवत पर पहचँ जाते
ह,ैं  जहाँ हम वकसी साध्य को न तो वसद्ध कर पाते ह ैं  और न ही ’अवसद्ध’ कर ु  पाते ह,ैं  परत हम दृढ़तापिकव यह अनभि करते ह
ैं  वक इस साध्य को सत्य होना ही चावहए। इसवलए, इस ु  ू  ु  ां साध्य को हम वबना उपपवत्त के  सत्य स्िीकार कर लेते ह।ैं  परत
हम ें  इन वबना उपपवत्त के  स्िीकार की गई ु  ां साध्यों की सख्या न्यनतम रखनी चावहए, वजनका हम अन्य साध्यों को वसद्ध करने
में प्रयोग करते ह।ैं  वबना ू  ां उपपवत्त के  स्िीकार वकए गये ये प्रारवभक साध्य अवभगहीत कहलाते ह।ैं  एक गवितीय पद्धवत म
ें  ृ  ां अवभगहीतों के  समच्चय की वनम्नवलवखत विशेषताए ँ
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होती ह-ैं ृ  ु  1. अवभगहीत ि े  साध्य ह ैं  वजन्ह े  वबना वकसी प्रमाि के  सत्य मान वलया जाता ह।ै  ृ  2. अवभगहीत आिश्यकता
से अवधक नहीं  होते ह।ैं  ृ  3. अवभगहीत पयावप्त होते ह।ैं  ृ  4. अवभगहीत सगत होते ह।ैं  ृ  ां 1.

4.4 उपपणत्तयाँ वकसी गवितीय साध्य की सत्यता को अवभगहीतों के  समच्चय और पहले से प्रमावित साध्यों तथा तकव ृ  ु  के  वनयमों
को प्रयोग करते हए, स्थावपत वकया जाता ह।ै  वकसी साध्य को सत्यता को स्थावपत करने िाली ु  यह विवध उपपवत्त कहलाती ह।ै
उपपवत्तयों को समझने तथा साध्यों के  वलए उपपवत्तयों की रचना करने के  वलए हम ें  सिप्रव थम तकव अथिा गवितीय तकव के
वनयम सीखने होंग।े  1.5 णनष्कर्षो की तार्क कक वैधता कोई तकव एक ऐसा दृढ़कथन ह,ै  जो कथनों के  वकसी समच्चय को सत्य
मान कर एक कथन की सत्यता ु  को घोवषत करता ह।ै  उिाहरिाथव, i. यवि म ैं  साय 4 बज े  उठँ  तो म ैं  साय खले ने जाऊँ  गा। ू
ां ां ii. यवि म ैं  साय खले ने नही जाऊँ  गा, तो म ैं  अपना साय का नाश्ता नहीं  कर पाऊँ  गा। ां ां iii. मनैं े  साय का नाश्ता कर
वलया ह,ै  अतैः  ां iv. म ैं  साय 4 बज े  उठा ह ँ  ां एक तकव या यवक्त ह।ै  ु  उपयवक्त तकव म ें  प्रथम तीन कथन जो शब्ि
’अतैः ’ से पहले आ रह े  हैं, पररकल्पनाए ँ  कहलाती ह ैं  तथा ु  ’अतैः ’ के  बाि आने िाला अवतम कथन वनष्कष व कहलाता ह।ै
वनष्कषव, पररकल्पनाओ का तावकव क रूप स े  ां ां िधै पररिाम कहलाता ह,ै  यवि जब कभी समस्त पवकल्पनाए ँ  सत्य हों, तो
वनष्कष व भी सत्य हो। ऐसी वस्थवत म ें  हम कहते ह ैं  वक तकव , तावकव क रूप से िधै ह।ै  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 10
  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 उपयवक्त यवक्त तावकव क रूप से िधै ह ै  या नहीं , जानने के  वलए हम ें  यह ज्ञात करना चावहए

वक जब (1) स े  ु  ु  (3) तक सभी सत्य ह,ैं  तो क्या (4) भी सत्य ह।ै  अब क्योंवक ’मनैं े  साय का नाश्ता कर वलया ह’ै  ’ सत्य ह,ै
ां अतैः  म ैं  अपना नाश्ता नहीं  कर पाऊँ  गा असत्य ह।ैं  इसीवलए, ’’म ैं  साय खले ने नहीं  जाऊँ  गा’’ असत्य ह।ै  ां अतैः  ’’ म ैं  साय
खले ने जाऊँ  गा,’’ सत्य ह।ै  इसवलए, (1) सत्य ह,ै  चाह े  म ैं  साय 4 बज े  उठँ  या न उठँ  । इस ू  ू  ां ां प्रकार, इसकी कोई
गारटी नहीं  ह ै  वक (4) सत्य ह ै  या असत्य ह।ै  इसवलए, उपयवक्त तकव का वनष्कष व तावकव क ु  ां रूप से िधै नहीं  ह।ै
तकव का वनष्कष व तावकव क रूप से िधै होता है, जब सभी पररकल्पनाओ के  सत्य होने पर, वनष्कष व ां का सत्यता मान सत्य हो
जाए। 1.6 गणितीय प्रमय तथा उसके  णनश्चर े  एक गवितीय प्रमये वकसी गवित पद्धवत की पररकल्पनाओ, अवभगहीतों तथा पहले से
प्रमावित प्रमये ों के  ृ  ां एक समच्चय से तावकव क रूप से वनकाला गया एक िधै वनष्कष व होता ह।ै  प्रमये प्रायैः  एक अतभावि
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के  रूप ु  ां म ें  होता ह,ै  वजनम ें  पररकल्पना के  बाि, सयोजक ’यवि, तो’ का प्रयोग
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वकया जाता ह।ै  ां वकसी प्रमये की िधै ता को स्थावपत करने की विवध उपपवत्त कहलाती ह।ै  पररकल्पनाओ की ां सत्यता,
गवितीय पद्धवत के  अवभगहीतों की सत्यता तथा पहले से वसद्ध वकये गये प्रमये ों की सत्यता को ृ  मान कर हम िशावते ह ैं  वक
प्रमये का वनष्कष व तावकव क रूप से बैध ह।ै  i. प्रत्यक्ष उपपणत्त- वकसी प्रमये को एक अतभावि के  रूप म ें  वलखने के  बाि,
उसकी प्रत्यक्ष उपपवत्त, ां सामान्यतैः , उपपवत्त की सबसे अवधक प्रचवलत विवध है, वजसम ें  हम पररकल्पना को सत्य मानते हए
प्रारभ करते ह ैं  तथा तकव के  वनयमों, उन अवभगहीतों, पररभाषाओ और पहले से स्थावपत प्रमये ों ु  ृ  ां ां का अनप्रयोग करते
हए, वजनमें पररकल्पना सत्य ह,ै  वसद्ध करते ह ैं  वक वनष्कष व सत्य ह।ै  ु  ु  ii. अप्रत्यक्ष उपपणत्तयाँ -प्रवतधनात्मक द्वारा
उपपवत्तैः  वकसी प्रमये को, प्रवतधनात्मक का प्रयोग करते हए वसद्ध करने के  वलए, हम उसके  वनष्कष व के  वनषधे न को सत्य मान
लेते ह ैं  तथा सीधी, ु  अथावत प्रत्यक्ष विवध अपनाते हए, यह वसद्ध करते ह ैं  वक पररकल्पना का वनषधे न सत्य है, अथावत ु  यवि
वनष्कष व असत्य ह,ै  तो पररकल्पना भी असत्य ह।ै  परत पररकल्पना सत्य ह,ै  इसवलए वनष्कष व भी ु  ां सत्य होगा। iii. अणसद्ध
करने की णवणि -यवि हमारे  पास एक सिव्व यावपक पररमािसचक को सवम्मवलत करन े  ू  िाला कोई कथन ह,ै  तो इस कथन को
सत्य वसद्ध करने के  वलए, हम ें  यह वसद्ध करना होगा वक यह कथन समिीय समच्चय के  प्रत्येक अियि के  वलए सत्य ह।ै  तथावप
यह वसद्ध करन े  के  वलए वक ु  यह कथन असत्य ह,ै  यह िशावना पयावप्त ह ै  वक समिीय समच्चय म ें  एक विशषे मान ऐसा
ह,ै  वजसके  ु  वलए िह कथन असत्य ह।ै  वकसी कथन को असत्य वसद्ध करने िाला यह विशेष मान प्रत्यिाहरि ु  उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 11 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 कहलाता ह।ै  वकसी कथन को असत्य वसद्ध करने के  वलए ऐसा प्रत्यिाहरि िने ा
अवसद्ध करने की ु  विवध कहलाता ह।ै  उिाहरिाथव, कथन ’’प्रत्येक विषम प्राकत सख्या एक अभाज्य सख्या ह’ै  ’ पर आप विचार
कीवजए। इस ृ  ां ां कथन को अवसद्ध करने के  वलए, यह पयावप्त ह ै  वक हम एक ऐसी सख्या को उिाहरि ि े  सकें  , जो एक ां
अभाज्य सख्या नहीं  हों। जब हमारे  पास एक सिव्व यावपक पररमािसचक को सवम्मवलत करने िाला कोई ू  ां कथन हो, तो समिीय
समच्चय से चर के  कछ विशेष मान लेकर यह ज्ञात करना वक कथन सत्य ह ै  या ु  ु  असत्य, सत्यापन (अमतपवपबजपिि) कहलाता
ह।ै  ां 1.7 गणित की णनगमनात्मक प्रकृ  णत इस विवध द्वारा वशक्षि करते समय वशक्षक बालकों के  समक्ष कछ विशषे
पररवस्थवतया एि उिाहरि ु  ां ां प्रस्तत करता ह।ै  इन उिाहरिों के  आधार पर बालक तावकव क ढग से विचार विमश व करते हए
वकसी विशषे ु  ु  ां वसद्धान्त, वनयम अथिा सत्र पर पहच ते ह।ैं  वनयमों, सत्रों आवि का प्रवतपािन करते समय इस विवध में ू  ू  ां
बालक अपने अनभिों, मानवसक शवक्तयों तथा पि व ज्ञान का प्रयोग करता ह।ै  ु  ू  वनगमन, आगमन के  वबल्कल विपरीत ह।ै  इस
विवध म ें  वनगमन तकव का प्रयोग वकया जाता ह।ै  ु  गवित के  वनगमनात्मक प्रकवत को स्पि करने के  वलए, इसके  घटकों के  बीच
सबधो को स्पि करना ृ  ां ां पड़ेगा। हम प्रारम्भ म ें  गवित के  अत्यन्त नये पि जसै े  ’अपररभावषत पि’ को सिप्रव थम जानने का
प्रयास करते ह,ैं  वजसकी व्याख्या पि व म ें  की जा चकी ह।ै  अपररभावषत पिो के  माध्यम से नये पिों को पररभावषत ू  ु  करते ह ैं
तथा इसके  बाि इन पिों का प्रयोग करते हए, ’अवभगवहत’ विकवसत करते ह ैं  जो ’गवितीय ु  ृ  वसद्

Plagiarism detected: 0.05% https://hi.wikipedia.org/wiki/द्रव्यगुण_विज्ञान + 2 resources!

धान्त’ का आधार वनवमवत करते ह।ैं  इस प्रकार से हम गवितीय पिों तथा गवितीय अवभगहीतों के  सग्रह ृ  ां पर पहच ते ह।ैं
आगमवनक तकव द्वारा, हम व्यापकीकरि पर पहचँ त े  ह ैं  जो ’स

ाध्य’ कहलाते ह।ैं  हम इन ु  ां साध्यों की सत्यता को, तकों के  वनयमों का उपयोग करते हए, स्थावपत करते ह ैं  और इन्ह ें  प्रमये
कहते ह।ैं  ु  एक साध्य की सत्यता को स्थावपत करने तथा उसे एक प्रमये बनाने की वबवध उपपवत्त कहलाती ह।ै  गवित प्रवकया के
इस प्रकवत को ही गवित की वनगमनात्मक प्रकवत कहते ह।ैं  एक बार गवितीय प्रमये ों के  वसद्ध ृ  ृ  हो जाने पर उनका िवै नक
जीिन म ें  अथिा ज्ञान की अन्य शाखाओ म ें  आई समस्याओ को हल करने म ें  ां ां अथिा वकसी प्राकवतक घटना को समझने म ें
अनप्रयोग वकया जाता ह।ै  समस्या हल करन े  की कला अवत ृ  ु  महत्िपि व ह,ै  क्योंवक इसम ें  समस्या का एक उवचत
गवितीय वनिशनव सबद्ध होता ह।ै  ू  ां ां 1.8 गणित म सौंदययबोध ें  गवित पढ़ने िाले तथा गवित के  प्रेवमयों के  वलये यह एक
गीत ह,ै  सन्िरता ह,ै  कला ह,ै  सगीत ह ै  तथा ु  ां आनन्ि प्रावप्त का एक प्रमख साधन ह।ै  ऐसे े  लोगों ने ही धारिा बना रखी ह
  वक गवित एक रसहीन तथा ु  नीरस विषय ह ै  वजन्ह ें  गवित का अध्ययन करने का अिसर नही वमला ह।ै  गवित म ें  विवभन्न

समस्याओ का ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 12 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 हल करने म ें  बहत आनन्ि की प्रावप्त होती
ह।ै  विशषे कर उस वस्थवत म ें  जब उनकी समस्याओ का उत्तर ु  ां वकताब म ें  विये गये उत्तरों से वमल जाता है, गवित पढ़ने
िाला प्रत्येक बच्चा सतवि, आत्म-विश्वास, ु  ां आत्म-वनभरव ता तथा सिलता की खशी म ें  प्रिवल्लत हो उठता ह।ै  ु  ु  अिकाश का
सिपयोग करने के  वलय गवित की सख्याओ के  खले ि पहवे लयाँ विशेष रुप स े  ु  ां ां ु  महत्िपि व ह।ैं  जाि के  िग व बनाये जा
सकते ह ैं  वजनकी सहायता से छात्र अभ्यास करके  अपने मवस्तष्क को ू  ू  और अवधक विकवसत कर सकते ह।ैं  इस प्रकार
विवभन्न गवितीय खेल या पहवे लयाँ बच्चों का के  िल मनोरजन ही नहीं  बवल्क बच्चों म ें  आनि की अनभवत तथा गवित के  ज्ञान की
प्रशसा करने की भािना भी ु  ू  ां ां ां अवधक प्रबल करती ह।ैं  गवित म ें  सौंियवबोध को वनम्नवलवखत पाँच वबन्िओ के
माध्यम से िवितव वकया गया ह।ै  ां ु  i. गणितीय भाषा में सिरता - गवित की भाषा, गवितीय पररिामों तथा उपपवत्तयों को व्यक्त
करन े  ुं  की विवधयाँ भी गवितज्ञों का मन मोहती रही ह।ैं  गवित की भाषा की प्रशसा करते हए एक महान ु  ां िज्ञै ावनक गवै
लवलयों ने कहा था ’’गवित िह भाषा ह ै  वजससे ईश्वर ने सवि की रचना की’’। ृ  ii. गणितीय अनभवों में सिरता - अवधकाश गवितज्ञ,
गवितीय सन्िरता का अनभि, गवित में ु  ु  ु  ु  ं  ां सवक्रय रूप से व्यस्त रहते समय करते ह।ैं  विशषे रूप से ’सख्या वसद्धान्त’ म
ें  सख्याओ के  साथ ां ां ां कायवरत रहते हए, प्राप्त होने िाले गवितीय अनभि आनन्िायी बन जाते ह।ैं  ऐसा अन्य शाखाओ के  ु  ु
ां वलए भी सत्य ह।ै  iii. गणितीय णवणियों में सिरता- गवितीय उपपवत्तयों की स्िय अपनी एक सिरता होती ह।ै  हम ु  ु  ं  ां ां
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उपपवत्त की एक अत्यत सखि विवध का ििनव एक आकषकव उपपवत्त के  रुप म ें  करते ह।ैं  एक ु  ां आकषकव उपपवत्त की
वनम्न विशषे ताए ँ  ह ैं  - अ) पहले से स्थावपत पररिामों की सख्या न्यनतम होती ह।ै  ू  ां ब) असबवधत प्रतीत होने िाले पररिामों से
एक पररिाम प्राप्त
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होता ह।ै  ां स) एक नई तथा मल अतदृवव ि पर वनभरव होती ह।ै  ू  ां ि) सवक्षप्त और स्पि होती ह।ै  ां य) एक ही प्रकार क
ी समस्याओ को हल करने म ें  अपनाई जा सकती ह।ै  ां आकषकव उपपवत्तयों को ज्ञात करने के  वलए, गवितज्ञ पहले से स्थावपत
पररिामों की नई और स्ितत्र ां उपपवत्तयाँ ज्ञात करने का प्रयास करते ह।ैं  पाइथागोरस प्रमये एक ऐसी प्रमये है, वजसके  वलए
अवधक से अवधक पररष्कत उपपवत्त की खोज के  वलए अनेक उपपवत्तयाँ िी जा चकी ह।ैं  ृ  ु  iv. गणित में पररिद्धता और
सन्िरता का सहअणस्तत्व - गवित ही एक ऐसा विषय ह,ै  वजसमें, ु  ु  पररशद्धता और सन्िरता िोनो ही सििै एक साथ रहते ह।ैं
  ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 13 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 v. गणितीय पररिामों में सिरता- कभी-कभी गवितीय पररिाम,

गवित के  िो ऐसे विवशि
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क्षेत्रों में ुं  सबध स्थावपत करते ह,ैं  जो सपि व रूप से असबवधत प्रतीत होते ह।ैं  ऐसे पररिामों को प्रायैः  ’गहन’ ू  ां ां ां ां ां
पररिाम कहा जाता ह

।ै  गवितज्ञ जी.एच.हाडी, वजनको विश्व के  सम्मख रामानजन की पहचान कराने ु  ु  का श्रेय जाता ह,ै  ने कहा वक गवित के  पररिामों
की सन्िरता ’आश्चयव के  अियि’ से
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उत्पन्न होती ह।ै  ु  आयलर की सिसव वमका प्रायैः  एक ’गहन’ पररिाम कही जाती ह ै  तथा इसे गवित म ें  सबसे अवधक अद्भत या
विलक्षि सत्रों म ें  से एक कहा जाता ह

।ै  ू  ु  इसकी गवितीय सन्िरता म ें  इतना आश्चयवजनक क्या ह?ै  इस सवमका में, योग, गिन तथा घाताकीय ु  ु  ां आधारभत
गवितीय सवक्रयाओ म ें  से प्रत्येक ठीक एक बार प्रयक्त हआ ह।ै  ु  ू  ु  ां ां 1.9 गणित का काययक्षत्रे गवित का प्रारवभक विकास
िवै नक जीिन तथा व्यापाररक वक्रयाकलापों म ें  पररकलन करने, आस-पास की ां भवम को मापने तथा अपने िातािरि म ें  घवटत
होने िाली खगोलीय घटनाओ की भविष्यिावियाँ करने ू  ां की आिश्यकता के  कारि हआ। सामान्य तौर पर हम गवित को सरचना,
स्थान तथा पररितवन के  ु  ां अध्ययन के  रूप म ें  उपविभावजत कर सकते ह।ैं  मानि की स्थान के  अध्ययन की वजज्ञासा के  कारि
ज्यावमवत का विकास हआ, सिप्रव थम, प्रवसद्ध िो एि तीन विमाओ िाली यवक्लवडयन ज्यावमवत और ु  ू  ां ां वत्रकोिवमवत तथा
साथ ही अवधक विमाओ िाली ज्यावमवत। सरचना का अध्ययन सख्याओ से प्रारभ ां ां ां ां ां होता ह,ै  सिप्रव थम ज्ञात प्राकत
सख्याओ और पिाांकों तथा उन पर अकगवितीय सवक्रयाए ँ  वजससे ृ  ू  ां ां ां ां प्रारवभक बीजगवित का जन्म हआ। पि व
सख्याओ के  गहन गिों का अध्ययन सख्या वसद्धान्त म ें  वकया ु  ू  ु  ां ां ां ां जाता ह।ै  सरल समीकरिों को हल करने की
विवधयों की छानबीन करने से, पहले पररमये सख्याओ, ां ां िास्तविक सख्याओ तथा सवम्मश्र सख्याओ की खोज हई। इन सख्याओ
के  गिों की अवधक छानबीन ु  ु  ां ां ां ां ां ां तथा समीकरिों को हल करने की विवधयों को ज्ञान करने
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के  प्रयासों से अमतव बीजगवित के  क्षेत्र का ू  विकास हआ वजसमें अन्य बातों के  साथ ही िलयों और क्षेत्र
ों का अध्ययन होता ह।ै  भौवतक रूप से ु  महत्िपि व सविशों की अिधारिा तथा उनकी सरचनात्मक गिों के  अध्ययन से सविश स्पेसों
की ू  ु  ां पररभाषाओ तथा रैवखक बीजगवित के  अध्ययन का शभारभ हआ। गवित की यह शाखा सरचना और ु  ु  ां ां ां स्पेस के
अध्ययन से सबवधत ह।ै  अिकलन ज्यावमवत और बीजीय ज्यावमवत के  आधवनक क्षेत्रों ने ु  ां ां ज्यावमवत को विवभन्न विशाओ म
ें  व्यापक वकया ह।ै  ां मापनीय रावशयों म ें  पररितवन को समझने और उसकी व्याख्या करने के  वलए, कै  लकलस का अवधक ु
उपयोगी साधन
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के  रूप म ें  विकास हआ, जो प्राकवतक विज्ञानों का एक साि व विषय ह।ै  िलन की ु  ृ  अिधारिा को, पररितवनशील चर की
व्याख्या के  वलए, एक के  न्रीय अिधारिा के  रूप म ें  प

्र स्तत वकया ु  गया था। वकसी रावश तथा उसम ें  होने िाले पररितवन की िर के  बीच परस्पर सबध पर आधाररत ां ां समस्याओ
के  हल करने की विवधयों को ज्ञात करने के  प्रयास ने अिकलन समीकरिों के  अध्ययन के  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 14 ु  गणित
का णिक्षििास्त्र CPS-9 वलए प्रेररत वकया। सतत रावशयो को वनरूवपत करने िाली िलनों का अध्ययन, िास्तविक विश्लेषि ्
कहलाता ह।ै  अनेक कारिों से, इन सख्याओ को सवम्मश्र सख्याओ
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के  रूप म ें  व्यापक करना सविधाजनक ु  ां ां ां ां ह।ै  सवम्मश्र सख्याओ, उनके  गिों, सवम्मश्र चरों के  िलनों तथा उनके  गिों
का सवम्मश्र विश्लेषि में ु  ां ां अध्ययन वकया जाता ह।ै  प

्र कवत की अनेक अद्भत घटनाओ के  अध्ययन से गवतक पद्धवतयों का अध्ययन ृ  ां ु  प्रारम्भ हआ। गवितीय तकव शास्त्र वजसम ें
पनराितवन वसद्धात, वनिश व वसद्धात तथा उपपवत्त वसद्धात समाविि ु  ु  ां ां ां ह,ैं  कम्प्यटर विज्ञान (सगिक विज्ञान) से
वनकटतम रूप से जड़ा हआ ह।ै  ु  ू  ु  ां सबसे पहले जब इलेक्रावनक कम्प्यटरों की कल्पना की गई, तब गवितज्ञों द्वारा अनेक
आिश्यक ू  सैद्धावतक अिधारिाए ँ  विकवसत की गई, वजनसें अवभकलनीयता वसद्धात, अवभकलन-जवटलता वसद्धात ां ां ां तथा
सचना वसद्धात का विकास हआ। इनम ें  से अनेक विषयों की आजकल सैद्धावतक कम्प्यटर
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विज्ञान के  ु  ू  ू  ां ां अतगतव जाँच की जाती ह।ै  गवित की ि े  शाखाएँ , जो कम्प्यटर विज्ञान म

ें  सामान्यतैः  से सबसे अवधक ू  ां उपयोगी ह,ैं  आजकल प्रायैः  असतत गवित कही जाती ह।ैं  सयोगों का गवित अथिा वनवश्चत पिों म
ें  ्  ां अवनश्चता का अध्ययन प्रावयकता का गवितीय वसद्धात ह,ै  वजससे उन घटनाओ के  वििरि तथा विश्लेषि ां ां की जा सकी ह,ै
वजनम ें  सयोग एक भवमका अिा करता ह।ै  साँवख्यकी अनप्रयोवगक गवित का एक ू  ु  ां महत्िपि व
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क्षेत्र ह,ै  जो प्रावयकता वसद्धात को एक साधन के  रूप म ें  प्रयोग करती ह ै  तथा इसका प्रयोग सभी ू  ां विज्ञानो तथा सभी
सामावजक विज्ञानों म ें  होता ह।ै  1.9.1 माध्याणमक स्तर पर गणित णिक्षा का काययक्षेत्र प्राथवमक स्तर के  अत तक गवितीय
वशक्षा बच्चों के  गवित अवधगम के  मनोविज्ञान क
  तकव से मागिव वशवत ां होती ह,ै  न वक स्िय गवित के  तकव से। यह माध्यवमक स्कल ही ह ै  जब अवधगम अवधक तकव पि

व
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हो जाता ू  ू  ां ह ै  तथा विद्याथी गवित की सरचना को समझने लगता ह।ै  इसीवलए ’तकव -वितकव ’ और ’गवितीय उपपवत्त’ ां
की धारिा गवित अवधगम का के  न्र वबि बन जाती ह।ै  िह

कवठन तथा अत्यन्त सरुवचपि व गवित की ु  ू  ां ु  शब्िाि
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ली का प्रयोग करना प्रारभ कर िते ा ह।ै  िह सािधानीपिकव पररभावषत पिों और अिधारिाओ के  ू  ां ां साथ गवित की भाषा का
प्रयोग और प्रतीकों का प्रयोग सविधाजनक रूप से कर लेता ह,ै  पहले से ु  पररभावषत पिों/अिधारिाओ का प्रयोग करते हए, साध्यों
को पररशद्ध रूप से व्यक्त कर िते ा ह।ै  ज्यावमवत ु  ु  ां के  अध्ययन से, विद्य

ाथी गवित की सरचना, जसै े  गवितीय पि, साध्य, उपपवत्त और प्रमये की सराहना ां करना प्रारभ करता ह।ै  माध्यवमक स्कल
गवित का एक बड़ा भाग पि व कक्षाओ म ें  बताई गई गवित की ू  ू  ां ां अिधारिाओ और पररिामों के  दृढ़ीकरि के  प्रवत समवपवत
होता ह।ै  विद्याथी उन आकारों तथा उनसे ां सबद्ध सत्रों के  बारे  म ें  वििचे ना करना प्रारम्भ कर िते े  ह,ैं  वजन्ह ें  ि े  अपनी
प्राथवमक कक्षाओ म ें  जान चके  ू  ु  ां ां ह।ैं  यहाँ विद्याथी वपछली कक्षाओ म ें  प्राथवमक स्तर पर पढ़े  गए प्रारवभक बीजगवित
का अवधक दृढ़ता स े  ां ां अध्ययन करने लगते ह।ैं  ि े  अब ज्यावमतीय उपपवत्तयों के  वलए बीजीय पररचालन तकनीकों
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के  प्रयोगों से पररवचत हो जाते ह।ैं  माध्यवमक स्तर पर विद्याथी म ें  समस्या हल करने की क्षमता विकवसत हो जाती ह।ै  इसके
वलए िह अनेक ऐसी गवितीय तकनीकों को एकीकत करता ह,ै  जो उसने पहले ही समस्या हल ृ  करने की क्षमता के  समय िखे ी
थी। विद्यावथवयों को ऐसी समस्याए ँ  िी जाती ह,ैं  ज

ो एक से अवधक क्षेत्रों स े  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 15 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 सबद्ध हों। भौवतक, जवै िक और
सामावजक विज्ञानों म ें  प्रयक्त गवित विद्यावथवयों को अत्यवधक प्रेररत करने ु  ां के  वलए प्रयोग वकया जाता ह।ै  इसी स्तर पर,
गवित वनिशनव , आकँ  ड़ो के  विश्लेषि एि व्याख्या करने का ां पररचय भी कराया जाता ह।ै  1.10 साराांश इस इकाई म ें  गवित
वशक्षि विषय का सामान्य पररचय कराते हए गवित का इवतहास, स्िरूप तथा ु  कायवक्षेत्र की विस्तार से चचा व की गयी ह।ै  गवित
के  इवतहास के  अन्तगतव भारतीय तथा विश्व स्तर पर गवित के  इवतहास की समीक्षा की गयी ह।ै  गवित के  इवतहास को कल पाच
काल खण्डों क्रमशैः  ु  ां आविकाल, पिमव ध्यकाल, मध्यकाल, उत्तर मध्यकाल तथा ितवमान काल म ें  विभावजत कर सक्षेप म ें  ू
ां प्रकाश डाला गया ह।ै  गवित के  स्िरूप के  अन्तगतव गवित से सम्बवन्धत महत्िपि व वबन्िओ जसै े - ू  ां ु  अपररभावषत
पि, पररभावषत पि, पररभाषा, अवभगहीत, साध्य, मक्त िाक्य, प्रमये तथा उपपवत्त इत्यावि ृ  ु  की चचा व की गयी ह।ै  गवित म ें
उपपवत्त को स्पि करत े  हए उपपवत्त के  प्रकारों को बताया गया ह।ै  गवित म ें  ु  सौंियवबोध के  आशय को बताते हए सौंियवबोध
के  विवभन्न आयामों की विस्तार से चचाव की गयी ह।ै  ु  अन्त म ें  गवित के  कायवक्षेत्र तथा खासकर माध्यवमक स्तर पर गवित के
कायवक्षेत्र की सवक्षप्त व्याख्या ां प्रिवशतव की गयी ह।ै  1.11 सन्दर्  य ग्रांथ सची ू  1. Bhatnagar, A.B. (2009). Teaching of
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Mathematics, R. Lal Book Depo, Meeruth. 2. IGNOU (2006). Teaching of Mathematics, New Delhi. 3. Jain, S.L.
(2007). Teaching of Mathematics, Rajasthan Hindi Granth Acadamy, Jaipur. 4. Kulshreshtha, A.K. (2005).
Teaching of Mathematics, R. Lal Book Depo, Meeruth. 5. NCERT (2006). Focus Group Report on Teaching of
Mathematics, New Delhi. 6. NCERT (2012). Pedagogy of Mathematics, New Delhi. 7. NCTE (2009). National
Curriculum Framework for Teacher Education, New Delhi. 8. www.en.wikipedia.org/wiki/history_of_mathematics
1.12 णनबधात्मक प्रश्न ां 1. गवित वशक्षि के  सिभ व म ें  गवित के  इवतहास का वििचे ना करें। ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 16
  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 2. गवित की प्रकवत से आप क्या समझते ह?ैं  गवित के  विवभन्न पिों पर प्रकाश डालते हए गवित ु  ृ

के  प्रकवत का विस्तार से उल्लेख करें। ृ  3. गवित म ें  सौंियवबोध के  विवभन्न आयामों की चचाव करते हए गवित के  सौंियवबोध के
महत्ि को ु  वलख।ें  4. गवित म ें  उपपवत्त वकसे कहते ह?ैं  गवित म ें  उपपवत्त के  विवभन्न प्रकारों की सोिाहरि चचा व करें। 5.
माध्यवमक स्तर पर गवित वशक्षा के  कायवक्षेत्र पर एक सवक्षप्त वनबध वलख।ें  ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 17 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 इकाई 2 - गणित और समाज Mathematics and Society 2.1 प्रस्तािना 2.2 उद्दश्े  य 2.3 िवै नक जीिन में
गवित 2.4 गवित और समाज 2.5 गवित और पयाविरि विज्ञान 2.6 गवितज्ञों का योगिान 2.7 साराश ां 2.8 सन्िभव ग्रथ सची ू  ां
2.1. प्रस्तावना गवित और समाज का बहत ही गहरा ररश्ता रहा ह।ै  वकसी भी समाज के  विकास म ें  गवित का बहत ु  ु  महत्िपि
व योगिान रहा ह।ै  गवित हमारे  समाज और हमारी अथवव्यिस्था के  विकास म ें  भी महत्िपिव ू  ू  भवमका अिा करता रहा ह।ै  जब
हम अपने पररिेश ि विनचयाव को िखे ते ह ैं  तो पाते ह ैं  वक हमारे  जीिन के  ू  प्रत्येक क्षि म ें  और आसपास गवित ही गवित ह।ै
घड़ी का समय, भोजन की मात्रा, रोवटयों की सख्या, ां पानी का आयतन, वगलास या लोटे की धाररता, थाली या प्लेट का व्यास ि
पररवध, कमरे  की लम्बाई- चौड़ाई, ऊँ  चाई, िस्तओ की तौल, िाल म ें  पानी का अनपात, खते ि मिै ान का क्षेत्रिल, आवि सभी ु  ु
ां गवित की ही विषयिस्त ह।ै  अतैः  हम कह सकते ह ैं  वक गवित हमारे  जीिन और समाज का अवभन्न ु  वहस्सा ह।ै  गवित का
महत्ि वसिव इसवलए नहीं  ह,ै  क्योंवक गवित के  वबना विज्ञान की पररकल्पना नही की जा सकती । वसिव इसवलए भी नहीं  क्योंवक
यह एकमात्र शाश्वत भाषा ह।ै  वसिव इसवलए भी नहीं , क्योंवक गवित के  वबना कोई कविता एि सगीत नहीं  होंग े  और ना ही कोई
मोबाइल फ़ोन या कप्यटर होगा या ना ू  ां ां ां ही कोई अतररक्ष विज्ञान की पररकल्पना सच हो सके  गी । वसिव इसवलए भी नहीं
क्योंवक गवित भी कछ ु  ां मानिीय तरह का विषय ह ै  और यह हम ें  उस ब्रह्माड के  गहन सत्यों का साक्षात्कार करिाता ह,ै  वजसम
ें  हम ां रहते ह।ैं  जैसा वक लातवियायी गवितज्ञ टोवबयास डान्टवजज ने कहा ह-ै “गवित सिोच्च न्यायाधीश होता ह ै  और उसके  िै
सलों पर कोई अपील नहीं  होती।’’ इसवलए, यवि हम बेहतर समाज का वनमावि करना चाहते ह,ैं  तो हम यह भािी पीढ़ी को गवित की
वशक्षा विए वबना नहीं  कर पाएग।े  एक समाज, नागररकों के  ां ियै वक्तक विकास और िवद्ध के  वबना विकवसत नही हो सकता।
क्योंवक, यह हम सभी के  व्यवक्तगत स्तर ृ  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 18 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 पर महत्िपि व ह।ै
वसिव इसवलए नहीं  क्योंवक हम अपन े  जीिन स्तर को बेहतर करना चाहते ह।ैं  वसिव ू  इसवलए भी नहीं , क्योंवक इसके  वबना कोई
प्रगवत और समवद्ध नहीं  हो सकती। इसवलए भी नही, क्योंवक ृ  िज्ञै ावनक ढग से सोच-विचार का यह गहरा अहसास विलाता ह,ै
और यह बताता ह ै  वक मनष्य होने के  ु  ां क्या मायने ह।ैं  िास्ति म ें  गवित एक सटीक विज्ञान है, जो वनयमों ि सत्रों की सहायता
से गिनाए ँ  कर वकसी तथ्य के  ू  सिभ व म ें  हम ें  वनष्कष व तक पहचँ ाता ह।ै  यह सिल जीिन हते आिश्यक वचन्तन, तकव ि
अनमान जसै े  ु  ु  ु  ां कौशलों का विकास करता ह।ै  आजकल, यह वकसी भी समाज की नई पीढ़ी के  उज्ज्िल भविष्य के  वलए
एक महत्िपि व कारक बन गयी ह।ै  गवित सभी के  जीिन को सकारात्मक तरीके  से प्रभावित करती ह ै  और ू  हम ें  जीिन की सभी
छोटी और बड़ी समस्याओ का सामना करना वसखाती ह।ै  वबना गवित के  जीिन ां लक्ष्णय रवहत और कवठन हो जाता ह।ै  इसवलए
हम ें  इसके  महत्ि और िवै नक जीिन म ें  इसकी आिश्यकता को समझना चावहए। 2.2 उद्दश्े  य इस इकाई के  अध्ययन के  पश्चात
आप- 1. गवित हमारे  आसपास की िवनया म ें  व्याप्त ह,ै  यह जान पाएग े  । ां ु  2. गवित के  ज्ञान को िवै नक तथा व्यािहररक
जीिन म ें  सम्बन्ध स्थावपत कर गवित की अिधारिा को वसखने और वसखाने की अिसर तलाश कर पाएग।े  ां 3. गवित की
उपयोवगता, शवक्त और सौंियव की सराहना कर पाएग।े  ां 4. गवित का आनि लें और समस्याओ को हल करते समय धैयव और
दृढ़ता का विकास करने म ें  ां ां सक्षम हो पाएग।े  ां 5. विश्लेषि, सोचने, समझने, कारि बताने तथा तकव करने की योग्यता का
विकास करना। 6. गवितीय ज्ञान की अन्य छे त्र म ें  उपोगोवगता की सराहना करना। 7. गवित की सोंियावता तथा समस्या समाधान की
शवक्त का प्रशशा करना। ां 8. भारत समते िवनया के  महान गवितज्ञों के  बारे  म ें  जानना एि उनके  योगिान की सराहना करना। ां ु
2.3. दणनक जीवन म गणित ै  ें  वशक्षा द्वारा हम ऐसे नागररकों को तैयार करने की पैरिी करते ह ैं  जहाँ व्यवक्त िसरों की बातों को
वबना ू  सोचे-समझ े  स्िीकार न करे  , बवल्क उस बात पर तथ्यों के  साथ सोच विचार एि तकव करते हए स्िय से ु  ां ां िै  सला
ले वक क्या सही और क्या गलत ह?ै  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 19 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 गवित हम ें  तकव करना,
समस्या समाधान करने, बेहतर विकल्प तलाशने, सामान्यीकरि करने म ें  मििगार होता ह।ै  ऐसी सोच को विकवसत करने म ें  गवित
हम ें  ऐसे कौशलों, तौर-तरीकों को वसखाता ह।ै  गवित की ऐसी खबी से ही स्कली गवित का महत्ि अवनिायव विषय के  तौर पर
मजबत होता ह।ै  ू  ू  ू  गवित विषय की िवै नक जीिन म ें  उपयोवगता िाले पहल को िखे ा जाए तो ऐसा कोई काय व नजर ही
नहीं  ू  आता, जहाँ वबना गवित के  कछ सम्भि हो पा रहा हो। मजिर, वकसान, िकानिार, नौकरी करने िाला ु  ू  ु  और चाह े  कोई
भी मवहला-परूष, बच्चे वजसने वशक्षा प्राप्त की हो या नहीं  की हो, सभी अपनी वजन्िगी म ें  ु  गवित का बखबी से उपयोग करते
विखलाई पड़ते ह।ैं  एक वकसान को अपने खते म ें  हई िसल
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की मात्रा ु  ू  का पि व वनधावरि करना हो, खते म ें  बीजारोपि के  समय लगने िाले बीज की मात्रा क
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ा पता लगाना हो, ू  िसल काटने के  िौरान समय मजिरी का वनधावरि करना हो या उतनी िसल के  वलए आिश् यक बोररयों ू  की
सख्या का पता लगाना हो िह सटीकता के  साथ लगा लेता ह।ै  घर पर वकसी भी िवै नक वक्रयाकलाप ां को ले लें, चाह े  िह
नहान े  धोन े  का काय व हो, बच्चों का खले ना हो, रसोई का काय व करना हो या बाजार म ें  खरीििारी हो सभी कायो म ें  गवितीय
कौशलों (अन्िाजा, अनमान, समस्या समाधान के  विवभन्न मॉडल ु  सोचना, सादृष्यीकरि, गवितीय सम्प्रेषि, वनरूपि, सामान्यीकरि
आवि ) का उपयोग वकया जाता ह।ै  वजसने गवित की औपचाररक वशक्षा नहीं  ली हो िो मौवखक और वजसने औपचाररक वशक्षा
ली ह ै  िो मौवखक और वलवखत िोनों ही रूपों म ें  इस्तेमाल कर पाते ह।ैं  गवित विषय के  इस सामावजक और िवै नक जीिन म
ें  उपयोवगता के  पहल को ध्यान म ें  रखते यह सोचना ू  जरूरी हो जाता ह ै  वक क्या सच म ें  गवित बहत ही कवठन विषय ह ै  या
इसे प्रस्तत ही इस प्रकार से वकया ु  ु  गया ह ै  वक इसे सभी नहीं  कर सकते ह।ैं  हर बच्चा अपने आप म ें  खास व्यवक्तत्ि रखता
ह ै  वजसम ें  खास रुवचयाँ, कावबलीयत होती ह ै  वजन्ह ें  बढ़ािा िने ा लाजमी ह।ै  इसीवलए गवित म ें  रुवच रखने िालों के
वलए यह िायरा खला रहना चावहए वजससे िह ु  गवित म ें  योगिान ि े  सकें  , गवित म ें  जी सकें  , आनन्ि ले सकें  और सामान्य
रुवच िाले विद्याथी अपने जीिन को बेहतर बनाने के  साथ-साथ अन्य विषयों को सीखने म ें  मिि के  तौर पर उपयोग कर सकें  । गणित
िाश्वत कै  से है ? सिप्रव थम मानि ने गवित का आविष्कार नही बवल्क इसकी खोज की और गवित की भाषा अग्रेजी जमनव ां या रुसी
नहीं  ह ै  बवल्क सख्या ह।ै  अगर हम सख्या की भाषा से अच्छी तरह अिगत ह ै  तो हम अपने ां ां महत्िपि व वनियव एि िवै नक
कायों को सही अजाम तक पहचा सकते ह।ै  हम सभी जानते ह ै  की गवित ु  ू  ां ां ां जहाँ वशक्षा का सिाववधक महत्िपि व
घटक ह,ै  िही कै  ररयर की दृवि स े  भी इसके  अनोख े  आयाम ह।ैं  कौन ू  सा ऐसा जॉब ह ै  जो प्राथवमक गवितीय योग्यता नहीं
मागता। अतैः  आज आिश्यकता ह ै  वक गवित ां वशक्षि को मनोरजक तथा साथवक बनाया जाये। ां गवित के  इस्तेमाल से हम वििके
पिव खरीििारी, सही बीमा, घर की निीनीकरि या शये र बाज़ार आवि ू  वजसमें हमारी विकास की सभािना अवधकतम हो। इन सारी
समस्याओ का समाधान गवित ही तय ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 20 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 करता ह।ै  जब हम अपने
पररिेश ि विनचयाव को िखे ते ह ैं  तो पाते ह ैं  वक हमारे  जीिन के  प्रत्येक क्षि और आस-पास गवित ही गवित ह।ै  वकन्त प्रश्न उठता
ह ै  वक जब गवित हमारे  जीिन म ें  इस तरह समावहत ह ै  ु  और उसके  अभाि म ें  जीिन की कल्पना सम्भि नहीं  ह ै  तो उसके
वशक्षि की आिश्यकता क्यों ह?ै  यद्यवप हम बचपन से ही जाने-अनजाने विवभन्न गवितीय सवक्रयाओ से जड़े रहते ह,ैं  जसै े  वमलाना,
जोड़ना, ु  ां ां वनकालना घटाना, बाँटना, क्रमागत सख्याए ँ  जानना, विवभन्न आकारों को िे खना, रुपए-पैसों की ां जानकारी, लेन-ि
ने आवि, विर भी हम यह नहीं  समझ पाते वक हम वकन गवितीय अिधारिाओ का ां प्रयोग कर रह े  ह?ैं  वजस कारि व्यािहाररक जीिन
की अनेक समस्याओ को हल करने म ें  परेशानी आती ां ह।ै  अतैः  हम े  भािी जीिन म ें  सिल होने हते लाभप्रि क्षमताओ का विकास
करना आिश्यक ह,ै  ु  ां विशेषकर अक-ज्ञान, सख्या से जड़ी क्षमताएँ , सावख्यक सवक्रयाएँ , माप, िशमलि, प्रवतशत, क्षेत्रिल, ु  ां
ां ां ां आयतन, ब्याज, नाप-तौल, लाभ-हावन, क्रय-विक्रय, अनपात आवि। इनके  विकास के  साथ-साथ ु  गवितीय ढ़ग से सोचना,
तकव करना, मान्यताओ के  तावकव क पररिाम वनकालना और अमतव को समझने ू  ां ां हते गवित वशक्षि अवनिायव ह।ै  ु  गवित
वशक्षि के  प्रवत भी हमारी समझ होना आिश्यक ह ै  क्योंवक सामान्यता लोगों म ें  धारिा बनी हई ह ै  ु  वक गवित एक कवठन एि
बोवझल विषय ह।ै  इसम ें  अमतवता ह ै  तथा प्रतीकों, सत्रों ि पररभाषाओ का विषय ू  ू  ां ां होने के  कारि बच्चों के  सीखने म ें
बाधक ह।ै  वकन्त यह धारिा सत्य नहीं  ह।ै  िास्ति म ें  गवित एक रोचक ु  एि अिधारिात्मक विषय ह।ै  इसके  वशक्षि ि सीखने म ें
समस्या तभी आती ह,ै  जब इसे चॉक, डस्टर के  ां माध्यम से या रटाकर वसखाने का प्रयास वकया जाता ह।ै  आइये हम साथ
वमलकर यह कोवशश करते ह ैं  वक गवित कै  से हम अपनी िवै नक जीिन से जोरकर वसखने वसखाने की प्रवक्रया को रोचक और
आसन बना सकते ह।ै  आज गवित हमारे  जीिन का एक अवभन्न अग बन चका ह।ै  हम अपने विनचयाव म ें  गवित का प्रयोग ू  ां
अक्सर करते ही रहते ह।ैं  चाह े  िह िफ्तर म ें  वकया गया काम हो या घर म ें  वबताया गया समय हो, इस बात से ज्यािा िकव
नही पड़ता की हम कहाँ और क्या काम कर रहे ह?ैं  गवित हमेशा ही िहा होता ह।ै  ां रोजमराय की णजिगी में ं  आइये हम इसका
अिलोकन और विश्लेषि करें  वक रोजमराव की वजिगी म ें  ऐसा कै  से और वकस तरह से ां गवित समावहत ह।ै  1. हम जब सबह
उठने का समय िखे ते ह ैं  तो हम े  अनमान होता ह ै  वक हमारे  पास अन्य वजम्मिे ाररयों ु  ु  को परा करने का पयावप्त समय ह
  या नहीं । (समय का ज्ञान, घवड़यों के  इस्तेमाल करने का तरीका, ू  विनचयाव बनाने का तरीका इन सभी जगह गवित
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का प्रयोग विखता ह)ै  2. सबह -सबह जब हम चाय बना रह े  होते ह ैं  तो उसम े  पानी, िध, चीनी सही मात्रा और अनपात के  ु  ु
  ू  पीछे  भी गवित समावहत होता ह।ै  इसी तरह जब हम िध से िही जमा रह े  होते ह ैं  त

ो िध की सही ू  ू  तापमान का अनमान के  पीछे  भी गवित समावहत होता ह।ै  यहाँ तक वक सभी भोज्य पिाथव के  ु  उत्तराखण्ड
मक्त विश्वविद्यालय 21 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 बनने म ें  उनकी सही तापमान एि सही अनपात के  पीछे  भी गवित अपनी
भवमका वनभा रहा होता ु  ू  ां ह।ै  3. जलपान करते िक्त उसमे प्रयक्त सामग्री का अनपात पता होना, तावक नमक, वमचव,
हल्िी आवि ु  ु  सभी का स्िाि पता चल सके  । क्योंवक अगर अनपात सही न हो तो हमारा स्िास्थ्य भी वबगड़ ु  सकता ह।ै  4.
अपने कायव स्थल पर पहचँ न े  के  वलए यातायात, उनकी समय बाध्यता, क्षमता अनसार सविधा, ु  ु  ु  समय का सतलन आवि चीज
भी गवित पर ही वनभरव करती ह।ै  ु  ां 5. व्यवक्तयों के  कायव क्षमता, कायव विविधता के  अनसार उनकी िवै नक साप्तावहक
मावसक, िीस, ु  िते न या भत्ता अतरराष्रीय या राज्य स्तर पर प्राप्त करना। ां i. मोबाइल फोन के  प्रयोग में - नयी तकनीक के
विकास म ें  गवित अपना महत्िपि व भवमका ू  ू  अिा कर रहा ह ै  । उन भवमकाओ म ें  से एक महत्िपि व योगिान मोबाइल
िोन के  विस्तार और ू  ू  ां विकास म ें  समावहत ह।ै  हम सभी इस बात से रूबरू ह ैं  वक आज आम जनजीिन म ें  मोबाइल िोन
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सचार का सिोत्तम माध्यम बन गया ह।ै  मोबाइल के  इस्तेमाल के  पीछे  गवित समावहत ह।ै  इसके  ां प्रयोग के  वलए आपको सख्याओ
का ज्ञान होना चावहय। ां ां ii. रसोई घर में - खाना पकाने एि उसे तैयार करने म ें  भी गवित का महत्िपिव योगिान होता ह।ै  ू  ां
भोज्य पिाथव के  बनने म ें  उनकी सही तापमान एि सही अनपात के  पीछे  भी गवित अपनी भवमका ु  ू  ां वनभा रहा होता

Plagiarism detected: 0.05% https://sabsastaa.com/english-barakhadi/

ह।ै  प्रत्येक सामग्री की माप एि समय-समय पर उवचत मात्रा प्राप्त करने के  वलए ां उनको बढ़ने या घटाने के  पीछे  भी गवित अहम
भवमका वनभाती ह।ै  रसोई घर में वकये गए प्रत्येक
  ू  कायव म ें  गवित कहीं  न कहीं  समावहत ह।ै  iii. बागवानी में - बागिानी जैसी सामान्य प्रवक्रया म ें  भी गवित अहम भवमका अिा

करता ह।ै  ्  ू  अगर आपको नए पौधे लगान े  हो या बीजारोपि करना हो तो आपको पवक्तयों की सख्या, जमीन ां ां में की जाने
िाली उवचत वछरों की सख्या में भी गवित का ही इस्तेमाल होता ह।ै
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इस प्रकार हम ां िखे ते ह ैं  वक हम ना चाहते हए भी गवित का प्रयोग आम जीिन म ें  करते रहते ह।ैं  ु  iv. कला के  क्षेत्र में -
वकसी भी प्रकार क
  कलात्मक कायव में गवित का इस्तेमाल होता ह ै  चाह े  मवतवकार हो, वचत्रकार हो, नतवक हो या वकसी हस्त कला का प्रिशनव

करने िाला हो उन सभी के  ू  प्रिशनव को सही विशा प्रिान करने के  पीछे  गवित अिश्यम्भािी
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हो जाता ह।ै  कला का प्रत्येक रूप गवितीय कशलता पर आधाररत ह।ै  ु  v. पययटन या भ्रमि के  काययक्रम में - प्रत्येक
भ्रमि या पयवटन के  वलए गवित काम में आता ह।ै  भले ही आप वकसी िशनव ीय स्थलों को िखे ने के  वलए जा रह े  हो या वकसी
वचवड़याघर को िखे ने आप गवित की सहायता से ही ईधन, पानी, िरी, समय एि मल्य आवि का आकलन कर पात े  ह।ैं  ू  ां ां ू
ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 22 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 vi. बैंणकग के  क्षेत्र में - क्या आप वकसी ऐसी पररवस्थवत की
कल्पना कर सकत े  ह ैं  जब आपको ं  बैंक म ें  जाना पड़े और आपको गवित
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का ज्ञान न हो। ऐसी वस्थवत म ें  आपको कािी विक्कतों का सामान करना पर सकता ह ै  । vii. साणययकी के  क्षेत्र में - सावख्यकी
िस्ततैः  एक गवितीय विज्ञान ह
  वजसमें वकसी ु  ं  ां िस्त/अियि/तत्र/समिाय से सम्बवन्धत आकड़ों का सग्रह, विश्लेषि, व्याख्या या स्पिीकरि ु  ु  ां ां और

प्रस्तवत
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की जाती ह।ै  यह विवभन्न क्षेत्रों म ें  लाग ह ै  - अकािवमक अनशासन, प्राकवतक ृ  ु  ू  ु  विज्ञान, सामावजक विज्ञान, मानविकी,
खले , सरकार और व्यापार इत्यावि के  क्षेत्र

म ें  । सावख्यकीय का प्रयोग डेटा के  सग्रहि ि ििनव के  वलए इस्तेमाल वकया जा सकता ह।ै  इसके  ां ां अवतररक्त, डेटा म ें
पैटनव को इस तरह से मॉडल वकया जा सकता ह ै  वक िह वनष्कषों की यादृवच्छकता और अवनवश्चतता का कारि को जानने,
समझने और उसके  बारे  म ें  अनमान लगाने ु  में मिि करता ह।ै  अभ्यास प्रश्न 1. गवित रोजमराव के  वजिगी कै  से समावहत ह ै  कोई
चार उिाहरि अपने आस पास की वजिगी या ां ां पररिशे से िीवजये ? 2. “गणित वशक्षा का सिाववधक महत्िपि व घटक ह”ै  इस
कथन की पवि हते अपनी विचार वलख/े  ू  ु  ु  2.4. गणित और समाज मानि एक सामावजक प्रािी ह ै  इसमें कवतपय कोई शका
नहीं  ह ै  और इसकी पवि समाज में वनवहत कई ु  ां प्रवक्रयाओ एि अन्य मलभत सरचनाओ से स्पि होती ह।ै  कालातर के  साथ
समाज म ें  भी नतन ू  ू  ू  ां ां ां ां ां अिचेतनाओ को जगह वमलती ह,ै  वजससे परानी एि बेतकी हो रही चीजों, तथ्यों और
विचारों को त्याग ु  ु  ां ां कर समाज नए-नतन एि समकालीन भािनाओ को पनपने की जगह प्रिान करता ह ै  । भारतीय समाज की ू
ां ां ऐवतहावसक पररपाटी पर प्रकाश डाला जाय े  तो कई ियविप्तमान गवितज्ञ जसै े  की आयवभट, ब्रह्मगप्त ु  रामानजन जसै े
कालजयी व्यवक्तयों ने के  िल भारतीय समाज पर अवमट छाप छोड़ी बवल्क कहीं  न कहीं  ु  इससे परा विश्व भी प्रकाशमय हआ । ु  ू
शन्य की अिधारिा, िशमलि प्रिाली का प्रयोग का आकलन, खगोलशास्त्र की जवटल समस्याए ू  ां जसै े  वक- पथ्िी एि सयव की
िरी, उनकी घिनव गवत आवि.... समाज को इन गवितज्ञ /िज्ञै ावनकों की ही ृ  ू  ू  ां ू  िने ह ै  । यह िने भारतीय समाज ने परे
विश्व को तोहिे के  रूप म ें  प्रिान वकया ह।ै  ू  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 23 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 सिाई राजा मानवसह
के  द्वारा स्थावपत जयपर एि विल्ली में जतर मतर और ििे  शाला को स्थापना, ु  ां ां ां ां रामानजन के  द्वारा जवटल गवितीय सत्रों का
सरलीकरि से इस बात को पवि हो जाती ह ै  की गवित हमेशा ु  ू  ु  स े  ही भारतीय समाज में जल के  अन्िर बसे हए ऑक्सीजन का
काम करता रहा ह।ै  ु  हड़प्पा एि मोहनजोिड़ो में बनाये गए स्नानागार, सड़कों की चौड़ाई, िो घाटों की बीच की िरी, ईट की ां ू  ां
लम्बाई एि चौड़ाई से स्पि ह ै  की भारत िषव गवित की उपज के  वलए सबसे ज्यािा खशहाल भवम रही ह।ै  ु  ू  ां इन्ही गवितीय सत्रों
एि समीकरिों के  इस्तेमाल से आज भारत म ें  कई शहरों म ें  मरे  ो जसै े  की विल्ली एि ू  ां ां कोलकत्ता का मरे  ो, नावभकीय
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विद्यत पररयोजना, स्टेवडयम जसै ी विशालकाय इमारत, रेल कोच िै  क्री, ु  चरयान आवि। जो कभी स्िप्न प्रतीत होते थे हमारे  सामने
उन्नवतशील समाज के  रूप म ें  स्थावपत ह,ैं  इन ां सभी के  पीछे  गवित योगिान ह ैं  । ऐसा वबल्कल नहीं  ह ै  वक भारत म ें  गवित
का विकास बि अधँ े रे  कमरे  में ु  ां हआ ह।ै  बवल्क भारतीय समाज ने वजतनी सेिा गवित की की ह,ै  गवित ने भी आशा से बढ़कर
भारतीय ु  समाज की उतनी ही सेिा की ह।ै  समाज में गणित का स्थान वकसी भी िशे म ें  गवित का समाज में स्थान उस समाज की
प्रकवत एि सोच और आकाक्षाओ पर वनभरव ृ  ां ां ां करता ह।ै  कनाडा ने सस्कवत एि िज्ञै ावनक स्ितत्रता को यरोपीय समाज
से प्राप्त वकया ह ै  एि उसे बनाये ृ  ू  ां ां ां ां रखने के  वलए कवटबद्ध ह।ै  इसकी आकक्षाओ के  सदृढ़ होने के  पीछे  अमरे  रका
से सामावजक एि कनाडा ु  ां ां के  वितीय सरचनाओ का उस िशे पर आधाररत होना भी ह।ै  यह व्याख्या इस बात को भी इवगत
करता ह ै  ां ां ां की कनाडा ने भत एि ितवमान म ें  गवित को क्या स्थान प्रिान वकया ह।ै  यही इसके  भविष्य को भी तय ू  ां
करेगी। इसका आशय यह ह ै  की हम ें  प्राथवमक एि वद्वतीयक स्तर पर गवितीय साक्षरता को महत्ि प्रिान ां करना चावहए। जब
तक एक सामान्य नागररक उन सविधाओ का इस्तेमाल आम वजिगी म ें  करके  सरकार ु  ां द्वारा ली गई वनियव ों पर वटप्पिी करने
के  कावबल न हो जाये, िसै े  समाज म ें  इसके  औवचत्य पर सिाल खड़ा रहता ह ै  । गणितीय णवकास में णवणविता अभी भी हमारे
समाज के  बहत से वहस्से ऐसे ह ै  जहाँ पर गवित के  प्रवत उत्तरिावयत्ि की सिलता अभी भी ु  प्रश्नात्मक ह।ै  बहलिगव के  वलए
गवित 12िीं  कक्षा से भी नीचे तक ही सीवमत ह ै  । यह इस बात को ु  िशावती ह ै  वक गवितीय वशक्षा के  मामले में हम अब भी
समाज के  बड़े िगव को 17 िीं  शताब्िी के  आस- पास ही घरे  कर खड़े ह।ैं  इस वसमटे हए िायरे  में यह लगभग असभि सा ह ै  वक
हम गवित की विविधता ु  ां एि उसके  मल्य एि उसके  जवटलता को असमान रूप से बढ़ते हए िखे पा रह े  ह ै  । कमावनसार इसी
के  ु  ू  ु  ां ां चलत े  एक गलत अिधारिा बनती जा रही ह ै  की गवित अगर कायाववन्ित वशक्षा के  लोकवप्रय माग को ां परा
नही कर पाता ह ै  तो गवित के  उपयोवगता पर भी सिाल उठ सकते ह।ैं  ू  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 24 ु  गणित का णिक्षििास्त्र
CPS-9 अभ्यास प्रश्न 3. गवित और समाज के  पारस्पररक सम्बन्ध को वलवखए। 4. वकसी भी समाज के  विकास में गवित का क्या
योगिान रहा ह ै  ? 2.5. गणित एवां पयावरि णवज्ञान पयाविरि विज्ञान मानि एि पयाविरि के  मध्य स्थावपत सावनध्य को िशावता ह।ै
पयाविरि की वस्थरता एि ां ां इसकी विविधता इस बात पर वनभरव करती ह ै  की उसके  सावनध्य म ें  रहने िाल े  मानि प्रजावत एि
जीि ां जन्तओ का पयाविरि के  साथ वकस प्रकार का सम्बन्ध स्थावपत वकया गया ह।ै  सरचनात्मक रूप से ु  ां ां पाररवस्थवतकी
सतलन कायम करने हते मानि एि जीि-जतओ को पयाविरि द्वारा प्रिान वकये गए ु  ु  ु  ां ां ां ां प्राकवतक ससाधनों पर आवश्रत
होना पड़ता ह।ै  अतएि यह वजम्मिे ारी मानि प्रजावत पर बनती ह ै  वक िे  ृ  ां पयाविरि का इस्तेमाल इस रूप म ें  करें  वक यह
विरासत जो उन्ह ें  अपने पिजव ो से वमली ह ै  उसका ब्याज ू  भी उन्ह ें  चकाना ह।ै  प्राकवतक ससाधनों का इस्तेमाल बहत सोच
समझकर वकया जाना चावहए, क्योंवक ु  ृ  ु  ां कई ससाधनो का एक बार विलीन होने के  बाि निीनीकरि नहीं  वकया जा सकता।
पयािव रि म ें  हो रह े  ां बिलाि एि उससे उत्पन्न समस्याओ से वनजात पाने के  वलए गवित विज्ञान अहम भवमका अिा कर ्  ू  ां ां
ां सकता ह।ै  प्रमख पयाविरिविि हके  ल, टानस्ले, राचेल कारसन, सन्िर लाल बहगिा, राजस्थान की विशनोई ु  ु  ु  ु  जनजावत,
भारत के  िाटर मनै राजरें  वसह, एि सलभ इटरनेशनल के  सस्थापक विन्िश्वे री पाठक के  द्वारा ु  ां ां ां ां गवित विज्ञान की
सहायता से वकये गए कायव सराहनीय ह।ै  भारत सरकार द्वारा स्थावपत जलिाय िड ग्रीन ु  ां हाईि े  कॉररडोर, सोलर पॉिर प्लाट
की स्थापना, इटरनेशनल सोलर अलायन्स गड़गाि म ें  फ़्ा स की ु  ां ां ां ां सहायता से, गजरात म ें  विश्व का सबसे बड़ा सोलर
पािर प्लाट, के  रल म ें  विश्व का पहला तैरता हआ ु  ु  ां सोलर पॉिर प्लाट, आईपीसीसी और टेरी (TERI) के  द्वारा जारी वकये गए
लेखों एि विश्लेषिों म ें  गवित ां ां ने अहम भवमका अिा की ह।ै  भारतीय मानसन विभाग ने रावष्रय आपिा प्रबधन के  सहयोग से
मानसन म ें  ्  ू  ू  ू  ां होने िाल े  पररितवन एि उसका होने िाले कवष पर प्रभाि और समरी क्षेत्रों से सटे हए राज्यों म ें  चक्रिात ु
  ु  ां से बचने के  अचक उपायों म ें  गवित ने कमाल का काम वकया ह।ै  गवितीय विज्ञान की िजह से कई िशे ों ू  ां ने पानी की

कमी से वनजात पाने के  वलए हाइिोपोवनक वछड़क वसचाई प्रवत िॉप िसल, वमट्टी के  स्िास्थ्य ां काडव, गिित्ता िाय सचकाक
आवि महत्िपि व सरचनाओ की शरुआत गवित की िजह से ही साकार हो ु  ु  ू  ू  ु  ां ां ां पाया ह।ै  भारत के  द्वारा बनाये गए
GPS के  मॉडल पर NAVIC GPS से िसलों मौसमों एि प्राकवतक ससाधनों ृ  ां ां को गवित के  उपयोग से सरक्षि सरक्षि प्राप्त हए
ह।ैं  गवितीय आकलन की िजह से भारत म ें  िनों की ु  ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 25 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9
प्रवतशतता म ें  िवद्ध िज व की गई ह,ै  एि जगलों म ें  रह रह े  जन जावतयों के  वलए सिल जीिन एि उनके  कायव ृ  ां ां ां
कशलता के  वलए विकास के  मॉडल तैयार वकये गए ह।ैं  ु  यह गवितीय विज्ञान का ही कमाल ह ै  वक पयाविरि को सरवक्षत एि हरा
भरा रखने के  वलए अब ु  ां सरकारी सस्थानो, घरों एि िफ्तरों को इस तरह से बनाया जा रहा ह,ै  वक कम से कम वबजली एि अन्य
ां ां ां प्राकवतक ससथान का प्रयोग कम करे  , वजसस े  प्रिषि कम हो और पयाविरि पर िष्प्रभाि कम हो। ृ  ां ू  ु  गवितीय विज्ञान
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की सहायता से इस बात का पता लगाया जा सका ह ै  वक भारतीय समाज म ें  वनवहत पारम्पररक आयििे , योग की सहायता से कई
जवटल रोगों का वनपटान वकया जा सका ह।ै  वजसके  वलए ु  हम ें  प्रकवत पर अवतररक्त भार न डालन े  से जल भवम एि िाय
का प्रिषि कम होता ह।ै  गवित विज्ञान की ृ  ू  ु  ां ू  सहायता स
  आज यह पता लग चका ह ै  की नवियों नालों पोखरों म ें  यरोविके  शन की िजह से ऑक्सीजन ु  ू  की कमी की िजह से उसमें

रहने िाल े  पौधों एि जीिों की हत्या हो जाती ह।ै  गवित
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विज्ञान ने ां पयाविरिवििों को हर तरह से शसक्त बनाने का काम वकया ह ै  और इसी विशा म ें  हर साल पथ्िी वििस ृ  मनाया
जाता ह ै  अभ्यास प्रश्न 5. पयाविरि विज्ञान की अिधारिा को सही मतव रूप प्रिान करने म ें  गवित का क्या योगिान रहा ह ै  ू  ? 6.
कोई िो उिाहरि अपने पड़ोस की वजन्िगी से िीवजये, वजसम े  गवित पयाविरि विज्ञान क

ी ां अिधारिाअ को समझाने म ें  मिि कर रही हो? 2.6. गणितज्ञों का योगदान गवित मानि के  विकास का एक मलभत विषय एि कई
िज्ञै ावनक प्रयोग गिना एि खोजों में भी सहायक ु  ु  ां ां रहा ह।ै  कई छात्रों के  वलए यह िह स्िप्न भी रहा ह ै  लेवकन वजन्होंने
ऐसे रहस्यों को सलझाने का माध्यम ु  ु  समझा ह ै  उनके  वलए यह कािी रोचक ह।ै  विश्व इवतहास ने कई मधे ािी गवितज्ञों को िखे
ा ह।ै  वजन्होंन े  अपने योगिान से िवनया को बिल विया ह।ै  ु  1. यलर (Euler) ू  यलर को गवित का बािशाह कहा जाता ह।ै  इस
नेत्र विहीन मधे ािी को सबसे बड़ा गवितज्ञ ू  माना जाता ह।ै  यलर के  बाि वजतने भी गवितीय सत्रों की खोज की गई उनके  नाम उस
सत्र को ू  ू  ू  प्रवतपावित करने िाले िज्ञै ावनक के  नाम पर रखा गया। उसने गवित की िवनया में क्रावत ला िी ां ु  एि विद्वता के
स्तर पर उसे आइन्स्टीन के  बराबर समझा जाता ह।ै  उसने गवितीय सके  तन, लघ ु  ां ां वलवप वत्रकोिवमवत फ़क्शन एि िक्शन को
वलखने का तरीका, ित्त की पररवध एि इसके  व्यास ृ  ां ां ां ां के  अनपात को
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के  रूप में वलखना, काल्पवनक इकाई के  वलए [i ] का प्रयोग, ग्रीक अक्षर ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 26 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 वसग्मा का प्रयोग Summation के  वलए एि प्राकवतक लॉगररथम के  आधार के  वलए [E ] का ृ  ां प्रयोग

वजसे यलर वस्थराक भी कहते ह,ैं  को प्रवतपावित वकया। उन्होंने Seven bridges of   ां Konigsberg problem को ग्राि थ्योरी के
द्वारा सलझाया एि िस्त के  सतह, कोि एि ु  ु  ां ां लम्बाई के  वलए Euler Cracteristic की खोज की। उन्होंने कई स्थावपत गवितीय
प्रयोगों को आकार विया ह।ै  अपने समय में उन्होंने Topology, Calculus Analysis Graph Theory को बनाने भवमका अिा की। ू
2. गॉस (Gouse) जमनव गवित विशेषज्ञ गॉस को गवित का राजकमार एि गवित का अग्रिी कहा जाता ह,ै  जो ु  ां बचपन से ही
विलक्षि प्रवतभा के  धनी थे। गॉस ने समच्चय वसद्धान्त, सावख्यकी, ु  ां Differentiaon, भ- भौवतक
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विज्ञान विश्लेषि, इलेक्रोस्टावटवस्टक, सख्या वसद्धात एि खगोल ू  ां ां ां विज्ञान म

ें  क्रवन्तकारी योगिान विए। उन्होंने अकगवित के  मलभत प्रयोगों को सावबत वकया एि ू  ू  ां ां नम्बर थ्योरी म ें  अपना योगिान
विया। 3. यणललड (Euclid) ू  यवक्लड ग्रीक गवितज्ञ थे, इनका जन्म ईसा से लगभग 325 िष व पि व हआ था। ऐसा
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कहा जाता ु  ू  ू  ह ै  वक प्लेटो (Plato) के  वशष्यों से ही एथेंस म ें  इन्होंने अपनी प्रारवभक वशक्षा प्राप्त की थी। उन्ह ें  ां
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कहा जाता ह।ै  यवक्लड का सबसे बड़ा ग्रथ 'एलीमटें स' (Elements) ह,ै  ्  ू  ां जो 13 भागों म ें  विभावजत ह।ै  इससे पहले भी
बहत से गवितज्ञों ने ज्यावमवतयाँ वलखी थीं , परत ु  ु  ां उन सब के  बाि जो ज्यावमवत यवक्लड ने वलखी उसकी बराबरी आज तक
कोई नहीं  कर सका ू  ह,ै  और न ससार म ें  आजतक कोई ऐसी पस्तक वलखी गई वजसने वकसी विज्ञान के  क्षेत्र म ें  वबना ु  ां
वकसी पररितवन के  लगभग 2000 िषो तक अपना प्रभत्ि जमाए रखा हो और जो मल म ें  18 िीं  ु  ू  शताब्िी के  अत तक पढ़ाई
जाती रही हो। यवक्लड ने नई उत्पवत्तयाँ िी। उत्पवत्तयों के  क्रम भी ू  ां बिल विए, वजससे परानी उत्पवत्तयाँ सब बेकार हो गई। यह
मानना ही पड़ेगा वक पस्तक की ु  ु  अवभकल्पना उनकी अपनी थी। उन्होंने उस समय तक के  सभी अनसधानों को अपनी पस्तक म
ें  ु  ु  ां ि े  विया था। उसने सभी तथ्यों को बड़े तावकव क ढग स े  ऐसे क्रम म ें  वलखा चवक प्रत्येक नया प्रमये ू  ां उनके  पहले
प्रमये ों के  तथ्यों पर आधाररत था। ऐसा करते करते यवक्लड ऐसे तथ्यों पर पहचँ े  ु  ू  वजनके  वलये प्रमाि की आिश्यकता नहीं  थी।
उन्होंने ऐसे तथ्यों को स्ियवसद्ध (axiom) कहा। ां ऐसे स्ियवसद्धों की सख्या कहीं  छह, या कहीं  बारह ह।ै  अवतम स्ियवसद्ध
इस प्रकार ह।ै  यवि एक ां ां ां ां रेखा िो रेखाओ को काटे और एक ओर अत:कोि ें  का योग िो समकोि से कम ह।ै  बहत विनों
  ां ां तक तो इस स्ियवसद्ध के  विषय म ें  वकसी को आलोचना करने का साहस नहीं  हआ, परत लोग ु  ु  ां ां इसको

स्ियवसद्ध मानने म ें  आपवत्त करते रह।े  यहाँ तक वक बहत जाच पड़ताल भी हई ।18 िीं  ु  ु  ां ां शताब्िी में ही लोग इस
वनष्कष व पर पहचँ पाए वक उपयवक्त स्ियवसद्ध सत्य नहीं  ह,ै  वजससे उन्होंने ु  ु  ां यवक्लडीय ज्यावमवत का आविष्कार वकया
था। ू  4. पाईथोगोरस (Pythagoras) उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 27 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 पाईथोगोरस सामोस के  (
उनका जन्म 580 और 572 ई॰प॰ के  बीच हआ और मत्य 500 और ु  ृ  ू  ु  490 ई॰प॰ के  बीच हई), एक ग्रीक गवितज्ञ, िाशवव नक
और पाईथोगोररयनिाि नामक धावमकव ु  ू  आन्िोलन के  सस्थापक थे। हालाँवक कछ लोग गवित और प्राकवतक िशनव म ें
उनके  योगिान की ृ  ु  ां सभािनाओ पर सिाल उठा

5/25/26, 3:37 PM originality report 25.5.2026 15-30-38 - CPS-9.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 25.5.2026 15-30-38 - CPS-9.pdf.html 15/78

https://mycoaching.in/hindi-varnamala
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%A3_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://mycoaching.in/r-ke-roop-prakar-matra-shabd-hindi


id: 53

id: 54

id: 55

id: 56

id: 57

id: 58

id: 59

id: 60

id: 61

id: 62

Plagiarism detected: 0.04% https://sanskartutorials.in/hindi-alphabet-hindi-a…

ते ह।ैं  उन्ह ें  मख्यतैः  पाईथोगोरस प्रमये (Pythagorean theorem) ु  ां ां के  वलए जाना जाता है, वजसका नाम उनके  नाम पर
विया गया ह।ै  पाइथोगोरस को
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के  रूप म ें  जाना जाता ह,ै  छठी शताब्िी ईसा पि व म ें  धावमकव वशक्षि और िशनव म ें  उनका ू  महत्िपि व योगिान रहा। हम
जानते ह ैं  वक पाइथोगोरस और उनके  वशष्य मानते थे वक सब कछ ु  गवित से सम्बवधत ह ै  और सख्याओ म ें  ही अततैः
िास्तविकता ह ै  और गवित के  माध्यम से हर ां ां ां ां चीज के  बारे  म ें  भविष्यिािी की जा सकती ह ै  तथा हर चीज को एक ताल
बद्ध प्रवतरूप या चक्र के  रूप म ें  मापा जा सकता ह।ै  लम्बलीकस (Iamblichus) के  अनसार, पाइथोगोरस ने कहा वक ु
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"सख्या ही विचारों और रूपों का शासक ह ै  और ििे  ताओ और राक्षसों का कारि ह।ै  "
ां ां 5. आइस्टाइन (Einstein) ं  आइस्टाइन एक महान भौवतकविि एि गवितज्ञ थे वजनका जन्म 14माचव 1879 को उल्म ां ां
िटेमबग,व जमनव ी म ें  हआ था। उनकी प्रारवभक वशक्षा Catholic Elementary School’ में हई। ु  ु  ु  ां 16 िष व की
अिस्था म ें  उन्होंने Swiss Federal Polytechnic का entrance exam भाग वलया जो की Zurich शहर म ें  आयोवजत हआ था।
उन्होंने गवित और भौवतकी में आशा स े  ु  बढाकर सिलता
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प्राप्त की परन्त बाकी विषय म ें  अनतीि व हो गए। आइस्टाइन ने 1905 में Ph.D.   ु  ां की उपावध प्राप्त की। उन्होंने 1908 म ें
बनव विश्वविद्यालय म ें  लेक्चरर का पि प्राप्त वकया। अपनी िज्ञै ावनक प्रवतभा के  साथ-साथ उन्होंने शास्त्र

ीय सगीत और िायवलन बजाना का शौक ां था। िह असाधारि प्रवतभा और शानिार िज्ञै ावनक विमाग के  वलए जाने जाते रह े
है। उन्होंने सैकड़ों वकताबें और लेख प्रकावशत वकए। क्िा टम भौवतकी और

Quotes detected: 0%
‘Manhattan Project’

पर ां उनका काम अमरे  रकी सरकार के  वलए बहत महत्िपि व सावबत हआ। ु  ु  ू  6. बट्र रेंड रसेल (Bertrand Russell) ्
बररेंड रसेल बीसिीं  शती के  प्रख्यात िाशवव नक, महान गवितज्ञ और शावत के  अग्रित थे। बरेंड ां ू  ्  रसेल (18 मई 1872 - 3
फ़रिरी 1970) एक अतरराष्रीय ख्यावत प्राप्त वब्रवटश िाशवव नक, ां गवितज्ञ, िज्ञै ावनक, वशक्षाशास्त्री, राजनीवतज्ञ, समाजशास्त्री
तथा लेखक थे। रसेल ने वरवनटी कॉलेज, कै  वम्ब्रज से गवित और नैवतक विज्ञान की वशक्षा पाई। प्रारभ से ही इनकी रुवच गवित ां
और िशनव की ओर थी, बाि म ें  समाजशास्त्र इनका तीसरा विषय हो गया। इन्होंने 11 िषव की अल्प आय म ें  गवित के  एक
वसद्धात का अनसधान वकया था जो इनके  जीिन की एक महान ु  ु  ां ां घटना थी। गवित के  क्षेत्र म ें  इनकी िने शास्त्रीय थी,
वजससे िह बहत लोकवप्रय नहीं  हो सके  , ु  लेवकन महानता वनवििव ाि ह।ै  ए. एन. ह्वाइकहडै के  सहयोग से रवचत
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"वप्रवसवपया मथै े मवे टका"
अपने ढग का अपि व ग्रथ ह।ै  इन्होंने
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"नावभकी भौवतकी"
और
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"सापेक्षता"
पर भी वलखा ह।ै  ू  ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 28 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 तकव
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शास्त्र, समच्चय वसद्धान्त, भाषाविज्ञान, कवत्रम बवद्ध, सज्ञानात्मक विज्ञान, कप्यटर विज्ञान, ृ  ु  ु  ू  ां ां िशनव , विशषे रूप से
भाषा, सावहत्यविज्ञान, और तत्िमीमासा का िशनव शास्त्र और मख्यतैः  ु  ां भाषा का िशनव शास्त्र

पर रसेल का गहरा प्रभाि माना जाता ह।ै  बररेंड रसेल
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"रायल ह्यमन सोसाइटी"
के  सिस्य रह।े  वब्रटेन की
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"इवडया लीग"
के  अध्यक्ष चने ु  ां ू  ्  गए थे। अत: भारत के  स्ितत्रता सग्राम से भी इनका वनकट का सबध था। िद्धािस्था में भी यह ृ  ां ां ां ां
परमाि-परीक्षिविरोधी आिोलनों के  सत्रधार थे। विवटश िाशवव नक तावकव क गवितज्ञ इवतहासकार ु  ू  ां लेखक सामावजक
आलोचक राजवनवतक विचारक थे। सन 1950 म ें  इन्ह ें  सावहत्य का "नोबेल" ्  परस्कार प्रिान वकया गया। इन्होंने 40 ग्रथों का
प्रियन वकया था। "इरोडक्शन ट मथै े मवे टकल ु  ु  ां ां विलॉसॉिी", आउटलाइन ऑि विलॉसॉिी" तथा मरै  े ज एड मोरैवलटी" इसकी
महत्िपिव ू  ां कवतयाँ ह।ैं  ृ  7. आययभट्ट (Aryabhata) आयवभट ट (476–550 CE)
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प्राचीन समय के  सबसे महान खगोलशास्त्रीयों और गवितज्ञों म ें  से ्  एक थे। विज्ञान

और गवित के  क्षेत्र म ें  उनके  कायव आज भी िै ज्ञावनकों को प्रेरिा िते े  ह।ैं  आयवभट ट ्  उन पहले व्यवक्तयों म ें  से थे वजन्होंने
बीजगवित (एलजबे रा) का प्रयोग वकया। उन्होंने अपनी प्रवसद्ध रचना
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‘आयवभवटया’
(गवित की पस्तक) को कविता के  रूप म ें  वलखा। यह प्राचीन भारत ु  की बहचवचवत पस्तकों म ें  से एक ह।ै  इस पस्तक म ें  िी
गयी ज्यािातर जानकारी खगोलशास्त्र और ु  ु  ु  गोलीय वत्रकोिवमवत से सबध रखती ह।ै
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‘आयवभवटया’
म ें  अकगवित, बीजगवित और ां ां ां वत्रकोिवमवत के  33 वनयम भी विए गए ह।ैं  उनके  िो प्रमख योगिान ह ैं  शन्य का पररचय
और पाइ ु  ू  के  अनमावनत मान की गिना। आयवभट्ट, गवित के  क्षेत्र म ें  सबसे महान भारतीय विद्वान के  रूप म ें  ु  जाना जाता ह,ै
इनके  प्रमख योगिानों में Pi का मान िशमलि के  5 अकों तक का अनमान ु  ु  ां इन्होने ही लगाया गया था। और उन्होंने साइन (Sine
)की अिधारिा पर भी चचा व की। िह आयवभट्ट ही थे वजन्होंने वत्रभज के  क्षेत्रिल की गिना की थी, जो वक [1/2x लम्बाई xचौराई] ु
ह।ै  बीजगवित म ें  उन्होंने िगों और क्यब्स की श्र ax - by = c प्रकार खला का सार बताया और ृ  ू  ां के  समीकरिों को हल वकया
ह।ै  आयवभट महान भारतीय विद्वान जो की खगोलीय वपडो के  वसद्धान्त के  वलए प्रवसद्ध हए और ु  ां इनके  थ्योरी आधवनक गिना
के  अनसार कािी सटीक ह।ै  आधवनक गवितीय गिनाओ के  ु  ु  ु  ां सिभ व म ें  खगोलीय वनकायों पर अपने प्रमये ों के  वलए
प्रवसद्ध ह।ैं  आज हम सभी इस बात को ां जानते ह ैं  वक पथ्िी गोल ह ै  और अपनी धरी पर घमती ह ै  और इसी कारि रात और
विन होते ह।ैं  ृ  ु  ू  मध्यकाल म ें
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‘वनकोलस कॉपरवनकस’
ने यह वसद्धात प्रवतपावित वकया था पर इस िास्तविकता ां से बहत कम लोग ही पररवचत होग ें  वक
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‘कॉपरवनकस’
से लगभग 1 हज़ार साल पहले ही ु  आयवभट्ट ने यह खोज कर ली थी वक पथ्िी गोल ह ै  और उसकी पररवध अनमानत: 24835
मील ृ  ु  ह।ै  सयव और चन्र ग्रहि के  वहन्ि धम व की मान्यता को आयवभट्ट ने ग़लत वसद्ध वकया। इस महान ू  ू  िज्ञै ावनक और
गवितज्ञ को यह भी ज्ञात था वक चन्रमा और िसरे  ग्रह सयव की वकरिों से ू  ू  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 29 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 प्रकाशमान होते ह।ैं  आयवभट्ट ने अपने सत्रों से यह वसद्ध वकया वक एक िष व म ें  366 विन नहीं  िरन ू
365.2951 विन होते ह।ैं  8. ब्रह्मगि (Brahmagupta) ु  ब्रह्मगप्त (जन्म: 598 ई. - मत्य: 668 ई.) प्रवसद्ध भारतीय गवितज्ञ थे। ब्रह्मगप्त
गवित ज्योवतष के  ृ  ु  ु  ु  बहत बड़े आचायव थे। आयवभट्ट के  बाि भारत के  पहले गवित
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शास्त्री 'भास्कराचायव प्रथम' थे। ु  उसके  बाि ब्रह्मगप्त हए। ब्रह्मगप्त खगोल शास्त्र

ी भी थे और आपने 'शन्य' के  उपयोग के  वनयम ु  ु  ु  ू  खोजे थे। इसके  बाि अकगवित और बीजगवित के  विषय म ें  वलखने िाले
कई गवितशास्त्री हए। ु  ां प्रवसद्ध ज्योवतषी भास्कराचायव ने इनको 'गिकचक्र - चड़ामवि' कहा ह ै  और इनके  मलाकों को ू  ू
अपने 'वसद्धान्त वशरोमवि' का आधार माना ह।ै  इनके  ग्रन्थों में सिप्रव वसद्ध ह,ैं  'ब्रह्मस्िटवसद्धान्त' ु  और 'खण्ड-खाद्यक'।
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'ब्रह्मस्िट वसद्धात' सबसे पहला ग्रन्थ माना जाता ह ै  वजसमें शन्य का एक ु  ू  ां विवभन्न अक के  रूप में उल्लेख वकया गया ह।ै
यही नहीं , बवल्क इस ग्रन्थ में ऋिात्मक अकों ां ां और शन्य पर गवित करने के  सभी वनयमों का ििनव भी वकया गया ह।ै
ख़लीफ़ाओ के  राज्यकाल ू  ां में इनके  अनिाि अरबी भाषा म ें  भी कराये गय े  थे, वजन्ह ें  अरब िशे म ें  'अल वसन्ि वहन्ि' और
  'अल अकव न्ि' कहते थे। पहली पस्तक 'ब्रह्मस्िट वसद्धान्त' का अनिाि ह ै  और िसरी 'खण्ड- ु  ु  ु  ू  खाद्यक' का अनिाि ह।ै
  ब्रहगप्त ने िवनया को धनात्मक सख्या एि शन्य (zero) का वसद्धान्त विया। उन्होंन े  ु  ू  ां ां ु  Simultaneous एि वद्वघात

समीकरि को हल करने का तरीका बताया। उन्होंने चक्रीय चतभजव ु  ु  ां का
Plagiarism detected: 0.04% https://mycoaching.in/hindi-varnamala + 4 resources!

क्षेत्रिल अधव पररवमवत (semi-perimeter) की मिि से वनकला । उन्होने बताया वक चक्रीय चतभजव के  विकि व परस्पर लम्बित
होते ह।ैं  ब्रह्मगप्त ने चक्रीय चतभजव के  क्षेत्र

िल ु  ु  ु  ु  ु  वनकालने का सवन्नकट सत्र (approximate formula) तथा यथातथ सत्र (exact formula) ू  ू  भी विया ह।ै  ब्रहगप्त
को सख्यात्मक विश्लेषि (Numerical Analysis) का जनक माना जाता ु  ां ह।ै  9. श्रीणनवास रामानजन (Srinivasa Ramanujan)
  विलक्षि प्रवतभा के  धनी श्रीवनिास रामानजन इयगर (22 विसम्बर 1887 – 26 अप्रैल 1920) ्  ु  ां आधवनक काल के  एक महान

भारतीय गवितज्ञ थे। इन्ह ें  गवित म ें  कोई विशेष प्रवशक्षि नहीं  ु  वमला, विर भी इन्होंने विश्लेषि एि सख्या वसद्धात के
Plagiarism detected: 0.03% https://mycoaching.in/hindi-varnamala + 4 resources!

क्षेत्रों म ें  गहन योगिान विए। इन्होंने अपन े  ां ां ां प्रवतभा और लगन से न के  िल गवित के  क्षेत्र
म ें  अद्भत अविष्कार वकए िरन भारत को ु  अतलनीय गौरि भी प्रिान वकया। ु  इन्होंने खि से गवित सीखा और 32 साल की कम उम्र
में उन्होंने गवित के  3,884 प्रमये ों का ु  सकलन वकया जो वकसी को भी आश्चयव चवकत कर सकत े  ह।ैं  इनम ें  से अवधकाश
प्रमये सही ां ां वसद्ध वकये जा चके  ह।ैं  यद्यवप इनकी कछ खोजों को गवित मख्यधारा म ें  अब तक नहीं  अपनाया ु  ु  ु  गया ह।ै
हाल म ें  इनके  सत्रों को वक्रस्टल-विज्ञान म ें  प्रयक्त वकया गया ह।ै  इनके  कायव से प्रभावित ू  ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 30
  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 गवित के  क्षेत्रों म ें  हो रह े  काम के  वलये रामानजन जनवल की स्थापना की गई ह।ै  श्रीवनिास ु

रामानजन आयगर कायो म ें  प्रमख सख्या वसद्धात Number Theory, गवितीय विश्लेषि, ु  ु  ां ां ां वस्रग वसद्धात और
वक्रस्टलोग्रािी के  योगिान के  वलए जाना जाता ह।ै  इन्होने शन्य और अनन्त ू  ां ां को हमशे ा ध्यान म ें  रखा और इसके
अतसवम्बन्धों को समझाने के  वलए गवित के  सत्रों प्रवतपावित ू  ां वकया। रामानजन ने इग्लैण्ड म ें  पाँच िषों तक मख्यतैः  सख्या
वसद्धान्त के  क्षेत्र में काम वकया। इस सत्र ु  ु  ू  ां ां की विशेषता यह ह ै  वक यह गवित के  िो सबसे प्रवसद्ध वनयताकों ('पाई' तथा
'ई') का सम्बन्ध ां एक अनन्त सतत वभन्न के  माध्यम से व्यक्त करता ह।ै  पाई के  वलये उन्होने एक िसरा सत्र भी (सन ्  ू  ू  १९१०
म)ें  विया था। रामानजन सख्याएँ - 'रामानजन सख्या' उस प्राकवतक सख्या को कहते ह ैं  ृ  ु  ु  ां ां ां वजस े  िो अलग-अलग
प्रकार से िो सख्याओ के  घनों के  योग द्वारा वनरूवपत वकया जा सकता ह।ै  ां ां उिाहरि - 1729, 4104, 20683, 39312, 40033
आवि रामानजन सख्याए ह।ैं  इन्ह ें  हाडी- ु  ां ां रामानजन सख्या भी कहते ह ैं  । ु  ां 10. भास्कर प्रथम (Bhaskara-I) भास्कर
प्रथम (600 ई – 680 ईसिी) भारत के  सातिीं  शताब्िी के  महान गवितज्ञ, सस्कत ृ  ां विद्वान और खगोलशास्त्री थे। सभितैः  ऐसा माना
जाता ह ै  वक उन्होने ही सबसे पहले सख्याओ ां ां ां को वहन्ि िाशवमक पद्धवत म ें  वलखना आरम्भ वकया। उन्होने आयवभट
के  कायव को आग े  बढ़ाया ू  एि आयवभट्ट की रचनाओ पर टीकाए ँ  और उसी सन्िभ व म ें  ज्या क (sin x) का पररमये मान ां
ां बताया, जो अनन्य एि अत्यन्त उल्लेखनीय कायव था इस क्रातकारी कायव का गवित में बहत ु  ां ां बड़ा योगिान ह।ै  आयवभटीय
पर उन्होने सन ६२९ म ें  आयवभटीयभाष्य नामक टीका वलखी जो ्  सस्कत गद्य म ें  वलखी गवित एि खगोलशास्त्र की प्रथम पस्तक
ह।ै  आयवभट की पररपाटी म ें  ही ृ  ु  ां ां उन्होने महाभास्करीय एि लघभास्करीय नामक िो खगोलशास्त्रीय ग्रथ भी वलख।े  ु  ां
ां भास्कर ने (Differential Calculus) की नींि  रखी, और (Differential Coefficient )का एक उिाहरि विया वजसे आज हम Rolle’s
के  प्रमये के  रूप म ें  क्या जानते ह।ैं  उन्होंन े  ही िवनया ु  को बताया वक वकसी भी सख्या का योग और अनन्त का योग अनत ह,ै
साथ ही बताया वक ां ां शन्य से विभावजत कोई भी सख्या अनत ह।ै  बीजीय समीकरिों को हल करने की चक्रीय विवध ू  ां ां पेश
करने िाला िह प्रथम गवितज्ञ थे। 11. सत्येंद्रनाथ बोस (Satyendra Nath Bose) सत्यन्े  रनाथ बोस का जन्म १ जनिरी १८९४ को
कोलकाता म ें  हआ था। ये भारतीय गवितज्ञ ु  एि भौवतक विि थे । उनकी प्रवतभा को िखे कर उनके  अध्यापक ने भविष्यिािी की वक
िह एक ां विन वपयरे  साइमन, लेप्लास और आगस्टीन लई काउथी जैसे गवितज्ञ बनेंग।े  ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 31 ु
गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 उनके  द्वारा वलखा एक लेख -
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"प्लाक्स लॉ एण्ड लाइट क्िा टम"
भारत की वकसी पवत्रका ने नहीं  ां ां छापा तो सत्येन्रनाथ बोस ने उसे सीधे आइस्टीन को भजे विया। आइस्टीन उस पत्र का अनिाि ु
ां ां स्िय जमनव म ें  वकया और प्रकावशत करा विया। इससे सत्येन्रनाथ बोस को बहत प्रवसवद्ध वमली। ु  ां यह 1920 का समय
था जब क्िा न्टम मके  े  वनक्स म ें  यह गत्थी की तरह थी, क्िा न्टम मके  े  वनक्स के  ु  विकास हो तो रहा था लेवकन गवत बेहि
धीमी थी क्योंवक कहीं  न कहीं  प्लाक्स के  वनयम को ां अगले चरि तक ले जाना था। उसी समय भारत म ें  ढाका विश्वविद्यालय के  एक
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प्रोिे सर सत्येर नाथ बोस, क्िा न्टम मके  े  वनक्स के  अध्यन्न म ें  आए और उन्होंने 192 को एक चार पष्ठ के  ररसेच व ृ  पेपर वलखा
वजसका शीषकव था

Quotes detected: 0%
‘Planck’

s Law and the Hypothesis of Light Quanta (192 )’ जो आज मॉडनव क्िा न्टम मके  े  वनक्स और किों से जड़ी वकसी भी
खोज, अध्ययन का ु  आधार ह।ै  सत्येंर नाथ का यह ररसेचव पेपर आग े  चलकर बोस–आइस्टीन स्टेवटक्स और बोस– ां आइस्टीन
कनडेनसेट (एक तरह की स्टेट ऑि मटै र) के  रूप म ें  बिला वजसकी खोज सत्येंर नाथ ां बोस और आइस्टीन ने खि वमलकर की। ु
ां सन १९२६ म ें  सत्येन्रनाथ बोस भारत लौटे और ढाका विश्वविद्यालय म ें  १९५० तक काम ्  वकया। विर शावतवनके  तन म ें  विश्व-
भारती विश्वविद्यालय के  कलपवत बने। उनका वनधन ४ फ़रिरी ु  ां १९७४ को हआ। अपने िज्ञै ावनक योगिान के  वलए िह सिा याि
वकए जाएगँ ।े  ु  अभ्यास प्रश्न 7. आइस्टाइन के  गवित योगिान को वलख े  ां 8. हाडी-रामानजन सख्या क्या ह?ै  ु  ां 9. ब्रह्मगप्त
का गवित के  क्षेत्र म ें  योगिान क्या था ? ु  10. यवक्लड का सबसे बड़ा ग्रथ 'एलीमटें स' (Elements) गवित की वकस अिधारिा को
व्यक्त ्  ू  ां करता ह ै  ? 1.6 साराांश � गवित हम ें  तकव करना, समस्या समाधान करने, बेहतर विकल्प तलाशने, सामान्यीकरि
करने में मििगार होता ह।ै  ऐसी सोच को विकवसत करने म ें  गवित हमें ऐसे कौशलों, तौर-तरीकों को वसखाता ह।ै  गवित की ऐसी
खबी से ही स्कली गवित का महत्ि अवनिायव विषय के  तौर पर ू  ू  मजबत होता ह।ै  ू  � गवित विषय के  इस सामावजक और िवै
नक जीिन म ें  उपयोवगता के  पहल को ध्यान में रखते हए ु  ू  वनम्न
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क्षेत्रों - रोजमराव की वजिगी , मोबाइल, रसोई घर, बागिानी, कला क्षेत्र, पयवटन या भ्रमि, ां बैंवकग क्षेत्र तथा सावख्यकी के  क्षेत्र
उपयोवगता को स्पि करने का प्रयास

वकया गया ह।ै  ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 32 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � गतणि जीवन का शास्वि सत्य ह।ै  �
गतणि और समाज एक दसरे  के  परक ह ै  िर्ा  आतिि भी। इन दोनों का तवकास िर्ा  उन्नति इन ू  ू  दोनों म ें  ही समातहि ह।ै
वकसी भी िशे में गवित का समाज में स्थान उस समाज की प्रकवत एि ृ  ां सोच और आकाक्षाओ पर वनभरव करता ह।ै  ां ां �
गवि
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तीय विज्ञान का ही कमाल ह ै  वक पयाविरि को सरवक्षत एि हरा भरा रखने के  वलए अब ु  ां सरकारी सस्थानो, घरों एि िफ्तरों को
इस तरह से बनाया जा रहा ह ै  । गवितीय विज्ञान की ां ां सहायता से इस बात का पता लगाया जा सका ह ै  वक भारतीय समाज म
ें  वनवहत पारम्पररक आयििे , योग की सहायता स
  कई जवटल रोगों का वनपटा जा सका ह।ै  ु  विश्व इवतहास ने कई मधे ािी गवितज्ञों को िखे ा ह।ै  वजन्होंने अपने योगिान से

िवनया को बिल ु  विया ह।ै  ऐसे ही कछ गविवतज्ञों का जीिन पररचय तथा उपलवब्धयों को बतान े  का प्रयास वकया ु  गया ह।ै
जसै े - यलर, गॉस, यवक्लड, पाइथागोरस, आइन्स्टाइन, रसेल, आयवभट्ट, ब्रह्मगप्त, ू  ू  ु  रामानजन, भास्करचाय व तथा सतेंर नाथ
बोस। ु  1.7 सन्दर्  य ग्रांथ सची ू  1. Fatima R.
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‘Role of Mathematics in the Development of Society’.

Accessble - http://www.ncert.nic.in/pdf_files/Final-ArticleRole%20of%20Mathematics %20in% 20the%
20Development %20ofSociety-NCER-.pdf 2. James, Anice (2010). “Teaching of mathematics”, Neel Kamal
Publication Pvt. Ltd. Hyderabad 3. Kulshreshtha, A.K. (2010).
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“Teaching of Mathematics”,

R. Lall, Book Depot, Meerut 4. Lal, D. (2015); Geometry and Geometrical Patterns in Nature, The Signage,
Jamshedpur, Vol. 3 No.-1, JanJun, 2015, Pp 107-116 5. Laure Gouba. (2008).
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‘The importance of Mathematics in everyday life’

African Institute for Mathematical Sciences 6 Melrose Road, Muizenberg 7945, South Africa, Accesseble-
http://users.aims.ac.za/~laure/math_life.pdf 6. कलश्रेष्ठ, ए.के  . (2010); "वशक्षि गवित", आर. लाल, बक वडपो, मरे  ठ ु  ु  7.
वजतेन्र कमार, (निम्बर एि विसम्बर २०१०); प्राथवमक कक्षाए ँ  एि सिाि, शक्षै विक सिभ व ु  ां ां ां ां अक 15 (मल अक 72),
एकलव्य पवत्रका होशागाबाि, भोपाल, म.प., पष्ठ स० २५-३३ ृ  ू  ां ां ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 33 ु  गणित का णिक्षििास्त्र
CPS-9 8. बरूआहा, ररशा. (2016);
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‘गवित, पयाविरि और भाषा: वमला-जला ससाधन’
टीचसव ऑि ु  ां इवण्डया के  अग्रँ े जी सेक्  शन म ें  प्रकावशत; अनिावित- कविता वतिारी; ु  http://www.teachersofindia.org/
9. लाल. डी. (जनिरी 2015); गवित का अथवपि व वशक्षि, प्राथवमक वशक्षा, एनसीईआरटी, ू  िॉल्यम 13, साल 3, प्रथम क्िा टवर
2015 , पष्ठ स० 41-48 ृ  ू  ां 10. विश्व के  प्रवसद्ध गवितज्ञ; http://famous-mathematicians.org/ उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय
34 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 इकाई 3 -णिद्यालयी स्तर पर गणित णि
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क्षि का उद्दश्य े  Aims of Teaching Mathematics at School Level 3.1 प्रस्तािना 3.2 उद्दश्े  य 3.3 गवित वशक्षि के  सामान्य
उद्दश्े  य 3.4 गवित वशक्षि के  लक्ष्णयों एि विवशि उद्दश्े  यों का अध्ययन ां 3.5 विद्यालयी वशक्षा के  उद्दश्े  य:गवित में वजज्ञासा,
रचनात्मकता सौंियव बोध (माध्यवमक स्तर) 3.6 साराश ां 3.7 अभ्यास प्रश्नों के  उत्तर 3.8 सिभव ग्रथ सची ू  ां ां 3.9 वनबधात्मक
प्रश्न ां 3.1 प्रस्तावना गवित मानि समाज के  वलए बहत ही महत्िपि व विषय ह।ै  यह एक ऐसा विषय ह ै  वजसकी अपनी एक ु  ू
सस्कवत ह ै  । गवित व्यवक्त की तावकव क क्षमताओ को विकवसत करने म ें  सहायता करती ह ै  यह सभ्यता के  ृ  ां ां विकास म
ें  महत्िपि व भवमका वनभाती ह।ै  राष्रीय वशक्षा नीवत (1986) ने भी सामान्य वशक्षा के  क्षेत्र म ें  ू  ू  गवित के  महत्त्ि की
स्िीकार वकया ह ै  और उनका सझाि ह ै  की " गवित को एक ऐसा साधन माना जाना ु  चावहए जो बच्चों को सोचने, तकव करने,
विश्लेवषत करने और अपनी बात को तकव सगत ढग से प्रकट करने ां ां म ें  समथव बना सकता ह।ै  एक विवशि विषय होने के
अवतररक्त गवित को ऐसे वकसी भी विषय का सहिती माना जाना चावहए वजसम ें  विश्लेषि और तकव शवक्त की जरूरत होती ह“ै
। ितवमान इकाई म ें  हम गवित वशक्षि के  सामान्य उद्दश्े  य, लक्ष्णयों एि विवशि उद्दश्े  यों का अध्ययन एि ां ां गवित म ें
वजज्ञासा, रचनात्मकता सौंियव बोध का अध्ययन करेंगे। 3.2 उद्दश्े  य इस इकाई के  अध्ययन के  पश्चात आप - 1. गवित वशक्षि के
सामान्य उद्दश्े  य को बता सकें  गे। 2. गवित वशक्षि के  लक्ष्णयों एि विवशि उद्दश्े  यों का अथव बता सकें  ग।े  ां उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 35 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 3. ब्लम के  विवशि उद्दश्े  यों का विश्लेषि कर सकें  गे। ू  4. लक्ष्णयों एि उद्दश्े  यों म
ें  अतर बता सकें  ग।े  ां ां 5. गवित म ें  वजज्ञासा, रचनात्मकता एि सौंियव बोध को अपने शब्िों म ें  व्यक्त कर सकें  ग।े  ां 3.3
गणित णशक्षि के  सामान्य उद्दश्े  य
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प्रत्येक कायव की तरह ही अध्ययन-अध्यापन भी एक सोद्दश्े  य प्रवक्रया ह।ै  प्रत्येक
विषय की वशक्षा के  के  कछ अत्यावधक व्यापक उद्दश्े  य होते ह ै  इन्ही उद्दश्े  यों को आधारवशला बनाकर ही वशक्षा का ढाँचा
तैयार ु  वकया जाता ह।ै  इस ढाँचे के  आधार पर ही वशक्षि कायव सम्पन्न वकया जाता ह।ै  यवि वशक्षक को वशक्षि उद्दश्े  यों का
ज्ञान नहीं  होगा तो िह अध्यापन कायव सचारू रूप से वक्रयावन्ित नहीं  कर पायेगा तथा छात्र भी ु  अध्ययन कायव म ें  अवधक
रूवच नहीं  लेगा। वकसी विषय के  उद्दश्े  य ों का वनधावरि करते समय मख् य रूप से ु  उस राष् र एि समाज की आिश् यकताए,
विषय की प्रकवत, रीवत-ररिाज, परम् पराए एि मल् यों को विशषे ृ  ू  ां ां ां महत् ि विया जाता ह।ै  उद्दश्े  य ों को आधारवशला
बनकर ही वशक्षा का ढाचा तैयार वकया जाता ह ै  ओर इसी ां ढाचे पर ही सम्प ि व वशक्षा प्रवक्रया वनभरव होती ह।ै  सका क्षेत्र
व्यापक होता ह ै  तथा प्रकवत अप्रत्यक्ष, िीघ व ृ  ू  ां कालीन तथा व्यवक्तवनष्ठ होती ह।ै  इसके  अभाि म ें  कोइ भी कायव साथवक
नहीं  हो सकता। लक्ष्णय विद्याथी एि अध्यापक िोनो के  वलए आिश व होते ह।ै  इसीवलए अध्यापक गिों को वशक्षि से पि व एक लक्ष्णय
  ां सवनवश्चत करना वनतान्त आिश्यक होता ह ै  अन्यथा विशाहीन अध्यापन या वशक्षि से छात्र एक मकिशकव ु  ू  बन कर रह

जाता ह ै  अत: अध् यापक का वशक्षि प्रवक्रया प्रारम् भ करने से पहले उस विषय के  उद्दश्े  य को भी-भावत समझ लेने चावहए क्
योंवक जब तक वशक्षक को स् िय उस विषय के  उद्दश्े  य का पता नहीं  होंग े  ां ां तब तक विद्यावथवयों
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को ज्ञान प्रावप्त म ें  सहायता नहीं  कर सकता ह।ै  इस पर प्रो0 बी0डी0 भावटया ने कहा ह ै  व
क

Quotes detected: 0%
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उद्दश्े  य ों के  ज्ञान के  अभाि म ें  वशक्षक उस नाविक के  समान ह ै  वजसे अपने गन् तव् य का पता ही नहीं  ह ै  तथा बालक उस
पतिार रवहत नौका के  समान ह ै  जो समर की लहरों के  थपेडे खाकर वकसी तट पर जा ु  लगगे ी।
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प्राचीन समय म ें  गवित के  अध् यन का मख् य उद्दश्े  य के  िल िवै नक जीिन म ें  काम आने िाले ज्ञान ु  से ही सबवधत था। एि
इसका क्षेत्र सीवमत था परन् त ितवमान म ें  हमारा सामावजक ढाचा गवित पर ही ु  ां ां ां ां आधाररत ह ै  तथा आज का यग
विज्ञान का यग ह ै  और विज्ञान वबना गवित के  सभि नहीं  ह।ै  राष्रीय वशक्षा ु  ु  ां नीवत, 1986 के  अनसार स्कल स्तर पर गवित की
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वशक्षा के  बवनयािी वसद्धात वनम्नवलवखत ह ैं  :- ु  ू  ु  ां � गवित की वशक्षा और वशक्षि, छात्रों को प्राथवमक स्तर पर प्राप्त
गवितीय ज्ञान और कौशल को और दृढ़ीकरि प्रिान करे। � गवित को एक ऐसा साधन माना जाना चावहए जो बच्चों को सोचने, तकव
करने, विश्लेवषत करने और अपनी बात को तकव सगत ढग से प्रकट करने म ें  समथव बना सकता ह।ै  एक विवशि विषय ां ां
उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 36 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 होने के  अवतररक्त गवित को ऐसे वकसी भी विषय का सहिती माना
जाना चावहए वजसमें विश्लेषि और तकव शवक्त की जरूरत
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होती ह।ै  � तावकव क रूप से स्पि करने की क्षमता प्रिान करे। � विवभन्न क्षेत्रों म ें  होने िाली समस्याओ को सलझाने के  उपकरि
के  रूप म ें  , अपन

ी खबसरत ु  ू  ू  ां सरचनाओ और पैटनव आवि के  वलए गवित के  प्रवत अवभमल्यन विकवसत करे  ू  ां ां � गवित वशक्षि को
इस प्रकार से पनगवव ठत वकया जाएगा वक िह आधवनक टेक्नॉलाजी के  ु  ु  उपकरिों के  साथ जड़ सके  । ु  अत: गवित वशक्षि के
सामन् य उद्दश्े  य वनम् नवलवखत ह-ैं � विद्या थी को गवित सबधी सम् प्रत्य यों एि वसद्धान् तों का ज्ञान कराना। ां ां ां � गवित के
ज्ञान द्वारा विद्यावथवयों को जीिकोपाजनव हते सक्षम बनाना। ु  � विद्यावथवयों म ें  गवित अध् ययन के  प्रवत रूवच उत् पन् न करना।
� विद्यावथवयों म ें  तावकव क शवक्त का विकास करना। � विद्यावथवयों म ें  मानवसक शवक्त का विकास करना। � विद्यावथवयों
म ें  िै ज्ञावनक दृविकोि विकवसत करना। � विद्यावथवयों के  व् यवक्तत्ि का सिाांगीि विकास करना। � गवित अध् ययन के  द्वारा
छात्रों को एक विवशष् ट अनशासन प्रिान करना। ु  णवणभन्न स् तरों पर गणित णिक्षि के  उ्े्‍  य ितवमान वशक्षा व् यिस् था म ें  वशक्षि
के  विविध स् तर ह।ैं  इन् ह ें  प्राथवमक स् तर, वनम् न माध् यवमक स् तर, माध् यवमक स् तर, उच् चतर माध् यवमक स् तर और
उच् च स् तर के  रूप म ें  िगीकत वकया गया ह ै  और इन् ही स् तरों ृ  के  अनरूप ही गवित वशक्षि के  उद्दश्े  यों का ढाचा तैयार
वकया गया ह।ै  ु  ां वनम् न माध् यवमक स् तर और आध् यवमक स् तर के  गवित का वििरि इस प्रकार ह-ै णनम् न माध् यणमक स्त
र इस स् तर म ें  कक्षा 6 स े  8 और 11 स े  14 िष व आय िग व के  छात्र आते ह।ैं  इस अिस् था म ें  बालकों की प्रिवत्त ृ  ु
वजज्ञास होती ह।ैं  ि े  अपने पररिशे के  विषय म ें  जानकारी
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प्राप् त करने के  वलए सििै उत् सक रहते ह।ै  इस ू  ु  प्रकार उनके  ज्ञान का सदृढीकरि करने के  साथ-साथ उन् ह ें  गवित के  कछ
विवशष् ट सम् बन् धो क

ो सीखने के  ु  ु  वलए प्रोत्स ावहत वकया जाता ह।ै  इसीवलए उन् ह ें  तथ् यों के  सकलन एि सगठनाओ द्वारा वनष् कष व
वनकालने के  ां ां ां ां वलए अवधक अिसर उपलब् ध कराये जातेह ै  वजससे वक गवित वशक्षि के  माध् यम से बालकों म ें
क्रमबद्ध उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 37 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 एि सव् यिवस्थत कायव करने की आित का विकास वकया
जा सकें  । इसके  अलािा इस अिस् था म ें  बालको ु  ां म ें  सििे न शीलता अवधक होती ह ै  और इसी समय उनके  सिगे ो का
सदृढीकरि भी होता ह ै  इसवलए इस ु  ां ां अिस् था म ें  उनम ें  वजन अच् छी आितों का वनमाविहोता ह ै  िे  जीिन पयवन् त बनी
रहती ह।ै  अत: यह स् तर उनम ें  अच् छी आितों के  वनमावि का सबसे उपयक्  त स् तर ह।ै  इसको ध् यान म ें  रखकर उनम ें  अच्
छीआितों का ु  वनमावि वकया जाये वजससे ि े  तथ् य परक गवितीय प्रवक्रया का अनप्रयेाग करके  वनियव लेने म ें  सक्षम हो ु  सकें
। उपयवक्  त तथ् यों को ध् यान म ें  रखकर वनम् न या माध् यवमक स् तरपर गवित – वशक्षिके  वनम् नवलवखत सामान् य ु  उद्दश्े
य प्रस् तत ह।ै  ु  i. छात्रों म ें  गवितीय अवभरूवच का विकास करना। ii. छात्रों म ें  िवै नक जीिन की पररवस्थवतयों से सम् बद्ध
समस् याओ को गवितीय ज्ञान द्वारा हल करने ां एि वनियव लेने की क्षमता का विकास करना। ां iii. छात्रों को गवित के  अनप्रयोग द्वारा
सामावजक घटनाओ की व् याख् या करने के  सयोग् य बनाना। ु  ु  ां iv. गवितीय ज्ञान से प्रेररत तथ् योंके  अधार पर वनष् कष व
वनकालने के  वलए छात्रों को कशल बनाना। ु  v. छात्रों को गवित
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का ज्ञान कराकर सीखने का कौशल प्रिान करना। vi. छात्रों को गवित का ज्ञान कराकर धारिा और तथ् य के  अन् तर का बोध कराना।
vii. छात्रों को गवित का ज्ञान

कराकर समानताओ एि अन् तर के  आधार पर िगीकत करने म ें  वनपि ृ  ु  ां ां बनाना। viii. छात्रों म ें  ज् यवमवत उपकरिों के
प्रवत रूवच उत्प न् नकरना एि उनके  प्रयोग द्वारा उनमें रचनात् म् क ां कौशल का विकास करना। ix. छात्रों म ें  गवित के  ज्ञान से स्
िस् थ अवभिवत्तयों का विकास करना। ृ  x. छात्रों को गवितीय ज्ञान से भािी जीिन सिल बनाने के  वलए प्रवशवक्षत करना। xi. 21िीं
शताब् िी की चनौ वतयों का सामना करने म ें  गवितीय ज्ञान द्वारा छात्रों को सक्षम बनाना। ु  माध् यणमक स्त र इस स् तर म ें  कक्षा
9 एि 10 तथा 15 स े  16 िष व आय िग व के  छात्र आते ह।ैं  यह उनकी वकशारेािा स् था का ु  ां काल कहलाता ह।ै  इस अिस् था
म ें  छात्रों का शारीररक, मानवसक एि सिगे ात् मक विकास बड़ी तीिता से ां ां होता ह।ै  अत: इस स् तर पर गवित वशक्षि इस
प्रकार वकया जाये, वजससे छात्र गवित की विवभन् न समस् याओ को समझ सकें  , समस्
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पर पररकल्प ना का वनमावि कर सकें  । पररकल्प ना के  परीक्षि हते तथ् यों एि प्रमािों का ु  ां पयावप् त सकलन कर सकें  , सगिनाए
करके  आकलन कर सकें  तथा तथ् योंपर आधाररत वनष् कष व वनकाल ां ां ां सकें  । क्  योंवक इस स् तर पर गवित का अध् ययन
पथक रूप से वकया जाता ह।ै  अत: इस स् तर पर छात्रों की ृ  रूवचयों एि आिश् कयताओ के  अनरूप गवित वशक्षि के  उद्दश्े  यों
का वनधावरि वकया गया ह-ै ु  ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 38 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 उपयवक्  त तथ् यों को ध् यान
म ें  रखकर माध् यवमक स् तर पर गवित वशक्षि के  वनम् नवलवखत सामान् य उद्दश्े  य ु  प्रस् तत वकये गये ह-ै ु  i. छात्रों को
गवितकी शब् िािली, सके  तो, प्रत्य यों, वसद्धान् तों, सवक्रयाओ आवि की जानकारी ां ां ां कराना तथा समझने की योग् यता
विकवसत करना। ii. छात्रों म ें  गवित सम् बन् धी आधारभत कौशलों का विकास करना। ू  iii. छात्रों म ें  गवित सम् बन् धी
कशलताओ का विकास करना। ु  ां iv. छात्रों को जीिन की व् यिहाररक समस् याओ म ें  गवित ज्ञान तथा कौशलों का प्रयोग करने म
ें  ां कशल बनाना। ु  v. छात्रों म ें  विश् लेषि, सोचन-े समझने कारि बताने तथा तकव करने की योग्य ताओ का विकास ां करना। vi.
छात्रों म ें  गवित के  ज्ञान का समस् या समाधान म ें  उपयोग करने की योग्य ता का विकास करना। vii. छात्रों म ें  गवित अध् ययन म ें
रूवच उत् पन् न करना। viii. गवित की प्रवतयोंवगताओ एि गवित पररषि की गवतविवधयोंम ें  सवक्रय भाग लेने म े  रूवच ां ां
विकवसत करना। ix. छात्रों म ें  गवित के  ज्ञान को अन् य क्षेत्रों म ें  उपयेाग करने की कशलता प्रिान करना। ु  x. छात्रों को महान
गवितज्ञों के  योगिान से पररवचत कराना। xi. छात्रों म ें  ध् यान के  वन्रत करने की योग्य ता, आत् म वनभरव ता तथा खोजपि व आितों
का विकास ू  करना। xii. छात्रों म ें  िज्ञै ावनक दृविकोि विकवसत करना। xiii. छात्रों के  व् यवक्ति का सिाांगीि विकास करना। xiv.
छात्रों को गवित का ज्ञान कराकर तकनीकी व् यिसायों के  वलए तैयार करना। उपयवक्  त वििचे न से स् पष् ट ह ै  वक गवित एक
जवटल एि नीरस विषय ह।ै  कवठन मानवसक प्रयास के  वबना ु  ां के  ाई भी व् यवक्त गवित म ें  पारगत नहीं  हो सकता। परन् त
वजस वकसी व् यवक्त म ें  शद्ध ज्ञान के  स् िाि को चख ु  ु  ां वलया ह,ै  वजस वकसी व् यवक्त ने गवित के  सौंियव को िे ख वलया
ह ै  िह गभीर प्रयास करने की इच् छा करेंगा। ां इस प्रकार वशक्षि का मख् य उद्दश्े  य छात्र को शर ज्ञान का स् िाि चखाना और
गवित के  सौंियव का िशनव ु  ु  कराना होना चावहए । अभ्यास प्रश्न 1. सामान्य उद्दश्े  यों की प्रकवत अप्रत्यक्ष होती ह ै  ।(सत्य /
असत्य ) ृ  2. सामान्य उद्दश्े  य अल्पकालीन तथा व्यवक्तवनष्ठ होते ह।ै  (सत्य /असत्य) 3. गवित वशक्षि के  वकन्ही चार सामान्य
उद्दश्े  यों को वलवखए उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 39 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 3.4 गणित णशक्षि के  लक्ष्यों एवां णवणशष्ट
उद्दश्े  यों का अध्ययन गवित वशक्षा के  उद्दश्े  य ों को वकसी सीमा म ें  बाधकर नहीं  रखा जा सकता। इसका क्षेत्र असीवमत ह।ै
वजसमें ां विद्यावथवयों का न के  िल बौवद्धक विकास ही वकया जाता ह ै  बवल्क उनका मनोिैज्ञावनक ि सामावजक विकास भी
होता ह।ै  वजससे ि े  जीिन के  सभी पक्षों को समझ सकें  । सामान् यत: सामान् य उद्दश्े  य या लक्ष्ण य ि विवशष् ट उद्दश्े  य
(Aims of Goals and specific objective) को विद्याथी एक ही समझ लेता ह ै  लेवकन िास् ति में ये एक नहीं  होते। गवित वशक्षि म
ें  ये िोनों अलग- अलग होते ह।ै  लक्ष्य (Aims or Goals) लक्ष्ण यों को सामान् य उद्दश्े  य भी कहा
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जाता ह।ै  सामान् य उद्दश्े  य ों को परी तरह से प्राप् त नहीं  वकया जा सकता ू  क्  यावक ये बड़े होते ह।ैं  उनकी प्रावप्त
विद्यालयों, समाज ि राष्र को आधार बनकर की जाती ह।ै  ये इनके  ां अभाि म ें  प्राप् त नह

ीं  वकये जा सकते। लक्ष्ण य विद्याथी के  आिश व होते ह ैं  वजनकों ध् यान म ें  रखकर ही विद्याथी अपने सही माग व या विशा तक
पहचता ह।ै  इसके  द्वारा कक्ष म ें  सीखने का िातािरि उत् पन् न वकया ु  जाता ह।ै  वजसकी सहायता से अध् यसापक को अपने अध्
यापन कायव म ें  सहायता वमलती ह।ै  वजससे िह विद्यावथवयों को सही ज्ञान प्रावप्त म ें  सहायक वसद्ध होता ह।ै  वकसी भी
विषय को पढ़ने ि पढाने से पहले उस विषय के  उद्देश् य वनधावररत करने आिश् यक होते ह ैं  वजनको ा़ विद्यावथवयों के  व् यिहार म
ें  पररितवन लाने के  वलए प्रयोग कर विद्यावथवयों को ज्ञान प्रिान वकया जा सकता ह।ै  अत: गवित वशक्षि के  लक्ष्ण य वनधावरि – i.
बौवद्धक लक्ष्ण यों के  वलए (for the Intellectual Aims) ii. प्रयोगात्म क लक्ष्ण यों के  वलए (for the Practice Aims) iii. अनशासन
सम् बन् धी लक्ष्ण यों के  वलए (for the Disciplinary aims) ु  iv. जीिकोपाजनव सम् बन् धी लक्ष्ण यों के  वलए ( for the vocational
Aims) v. अिकाश के  समय का सिपयोग करने के  वलए (for the Utilization of Leisure Time) ु  vi. नैवतक लक्ष्ण यों के  वलए (for
the Moral Aims) गवित वशक्षि के  व् यापक उद्दश्े  य ों/लक्ष्ण यों को
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‘गवित सीखने के  मायने’
के  रूप म ें  नीच े  विय े  गये चाटव द्वारा वनम् न प्रकार िशावया गया ह,ै  जो गवित सीखने के  मायनों के  अन् तगतव गवितवशक्षि
की विषयिस् त एि इस ु  ां विषय िस् त पर काम कराते हये गवितीय कौशलों के  विकास पर जोर िते ा ह।ै  ु  ु  उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 40 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 गवित सीखना विकास म ें  मिि करना ह ै  रूझान एि अवभिवत्त ृ  ां (व् यिहार) विशा
में विषय के  प्रवत विषय के  प्रवत स् िय के  प्रवत ां कौशल जसै े  विषय िस् त जैसे ु  � गवितीय वनरूपि � गवितीय तकव शीलता
� डाटा हण्ै  डवलग ां � एप्रोक्सीमेशन � मापन � प्रश्न/समस्याएँ  जानना � स् थावनकता की समझ � विज्यलाएजेशन ु  �
सवक्रयाओ की समझ और ां ां � सम्प्रषे ि एि अवभव्यवक्त ां � समस् या का समाधान करना सख्याएँ  ां � गवितीय माडवलग ां
� एस्टीमेशन औ र स म स्य ा का स उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 41 ु  मा धा न क गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 णवणिष् ट उ्े्‍  य
(Specific Objectives) विवशष् ट उद्दश्े  य िह माध् यम होते ह,ै  वजनकी सहायता से उद्दश्े  यों या लक्ष्ण यों को
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प्राप् त वकया जा सकता ह।ै  कोई भी व् यवक्त्ा अपने अवतम उद्दश्े  य को प्राप् त करने क
  वलए, उस उद्दश्े  य से सबवधत वक्रयाओ को क्रमबद्ध ां ां ां ां तरीके  से लगाकर उसे परा करते ह ैं  तथा विवशष्ट उद्दश्े  य

तक पहचते ह।ैं  विवशष् ट उद्दश् यों को विवभन्
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न प्रकार ु  ू  ां के  विषयों तथा उप विषयों के  वलए बनाया जाता ह।ै  विवशष्ट उद्दश्े  य ों का सबध वशक्षि (Teaching) स े  ां ां
होता ह ै  वजसके  आधार पर ही विद्यावथवयों की उपलवब्ध (Achievement) जाची जाती ह

।ै  वशक्षि से ां सम् बवन्धत होने के  कारि विवशष्ट उद्दष्े  यों का सम् बन् ध िावछत व् यािहाररक पररितवनों से होता ह।ै  उनकी ां
प्रकवत औपचाररक होती ह।ै  अत:वशक्षक और विक्षाथी िोनों को ही इनका अध् ययन करना चावहए। ृ  ब्लम के  अनसार गवित
वशक्षि के  विवशि उद्दश्े  य: सीखने के  एक से अवधक प्रकार ह।ैं  बेंज़ावमन ब्लम ू  ु  ू  (1956) के  नेतत्ि
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में, कॉलेजों की एक सवमवत ने शवै क्षक गवतविवधयों के  तीन डोमने ों की पहचान की जो ृ  की वनम्नित ह ै  : � सज्ञानात्मक-
मानवसक कौशल (ज्ञान) ं  � भ

ावनात्मक- भािनाओ या भािनात्मक क्षेत्रों में ां विकास (मनोिवत्त) ृ  � साइकोमोटर- मनै अल या शारीररक कौशल ु  (कौशल) i.
सज्ञानात्मक- सज्ञानात्मक डोमने (ब्लम,1956) में ू  ां ां ज्ञान तथा बौवद्धक कौशलों का विकास शावमल ह।ै  इसम ें  विशेष तथ्यों का
पनस्मरव ि या पहचान, ु  प्रवक्रयागत स्िरूप एि पररकल्पनाए शावमल ह ैं  जो ां ां बौवद्धक क्षमताओ तथा कौशलों के  विकास म
ें  मिि करती ह।ैं  कल छैः   मख्य श्रेविया ह,ैं  जो ु  ु  ां ां सरलतम से आरम्भ होकर सबसे जवटल तक के  क्रम म ें  नीचे सचीबद्ध
ह।ैं  इन श्रेवियों को ू  कवठनाइयों की कोवटयों के  रूप म ें  सोचा जा सकता ह।ै  यावन, इसके  पहले वक िसरा सीखा जाए, ू  पहले
पर महारथ हावसल करनी होगी। a. ज्ञान- आकड़े या जानकारी याि करना। सचक शब्ि: पररभावषत करता ह,ै  ििनव करता ह,ै  ू
ां पहचान करता ह,ै  जानता ह,ै  लेबल्स, सवचया, वमलान, नाम, रूपरेखाए, याि रखकर िोहराता ह,ै  ू  ां ां पहचानता ह,ै
पनरुत्पावित करता ह,ै  चनता ह,ै  अिस्थाए। ु  ु  ां b. समझ-बझ- अनिाि, प्रक्षेप, एि वनिशे ों के  अथव समझना तथा समस्याओ की
व्याख्या। अपने ू  ु  ां ां शब्िों म ें  समस्या का कथन।सचक शब्ि: समझता ह,ै  पररिवतवत करता ह,ै  बचाि करता ह,ै  अतर ू
ां करता ह,ै  अनमान करता ह,ै  ििनव करता ह,ै  सामान्यीकरि करता ह,ै  उिाहरि िते ा ह,ै  वनष्कष व ु  उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 42 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 वनकालता ह,ै  व्याख्या करता ह,ै  सविस्तार व्याख्यान करता ह,ै  अनिाि करता ह,ै
भविष्यिािी ु  करता ह,ै  पनलेखन करता ह,ै  साराश िते ा ह,ै  अनिाि करता ह।ै  ु  ु  ां c. अनप्रयोग- वकसी पररकल्पना का नई
पररवस्थवत म ें  उपयोग या एक अमतव कल्पना का स्ितैः  ु  ू  उपयोग करें। कक्षा म ें  सीखी गई बातों का कायवस्थल पर नई
वस्थवतयों म ें  अनप्रयोग होता ह।ै  ु  सचक शब्ि: अनप्रयोग करता ह,ै  बिलाि, गिना करता ह,ै  वनमावि करता ह,ै  प्रिवशतव ू  ु
करता ह,ै  खोज करता ह,ै  हरे  िे  र करता ह,ै  रूपातरि करता ह,ै  भविष्यिािी करता ह,ै  तैयार करता ां ह,ै  उत्पावित करता ह,ै
सम्बन्ध स्थावपत करता ह,ै  विखाता ह,ै  हल करता ह,ै  उपयोग करता ह।ै  d. णवश्ले षि- िस्त या पररकल्पना को विवभन्न भागों म
ें  अलग करता ह ै  तावक उसका सगठनात्मक ु  ां ढाचा समझा जा सके  । तथ्यों एि वनष्कषों के  बीच अतर कर सकता ह।ै  सचक
शब्ि: विश्लेषि ू  ां ां ां करता ह,ै  विखवडत करता ह,ै  तलना करता ह,ै  विषमता विखलाता ह,ै  वचत्र, विवनमावि,अतर ु  ां ां
करता ह,ै  भिे करता ह,ै  अतर करता ह,ै  पहचानता ह,ै  िशावता ह,ै  वनष्कष व करता ह,ै  रूपरेखा ां बनाता ह,ै  सम्बन्ध
स्थावपत करता ह,ै  चनता ह,ै  अलग-अलग करता ह।ै  ु  e. सश्ले षि- विविध तत्िों से एक ढाचा या पैटनव बनाता ह।ै  एक नए
अथव या ढाचे पर ज़ोर िके  र ं  ां ां वहस्सों को जोडकर सम्पि व बनाता ह।ै  सचक शब्ि: श्रेिीबद्ध करता ह,ै  वमलाता ह,ै  ू  ू
एकवत्रत करता ह,ै  तैयार करता ह,ै  बनाता ह,ै  सवजत करता ह,ै  वडज़ाइन करता ह,ै  ििनव करता ह,ै  ृ  जवनत करता ह,ै
सशोवधत करता ह,ै  सगवठत करता ह,ै  योजना बनाता ह,ै  पनव्यविवस्थत करता ह,ै  ु  ां ां पनवनवमावि करता ह,ै  सम्बन्ध
स्थावपत करता ह,ै  पनसांगवठत करता ह,ै  िोहराता ह,ै  पनलेखन करता ु  ु  ु  ह,ै  साराशीकत करता ह,ै  बताता ह,ै  वलखता
ह।ै  ृ  ां f. मल्याकन- विचारों तथा सामवग्रयों के  मल्य पर वनियव करना।सचक शब्ि: मल्याकन करता ह,ै  ू  ू  ू  ू  ं  ां तलना
करता ह,ै  वनष्कष व वनकालता ह,ै  विषमता पहचानता ह,ै  आलोचना करता ह,ै  आलोचक, ु  बचाि करता ह,ै  ििनव करता ह,ै
भिे करता ह,ै  आकलन करता ह,ै  ििनव करता ह,ै  व्याख्या करता ह,ै  औवचत्य वसद्ध करता ह,ै  सम्बन्ध बनाता ह,ै  साराशीकत
करता ह,ै  समथवन करता ह।ै  ृ  ां ii. भावात्मक डोमेन - भािात्मक डोमने (क्रथ्िोल, ब्लम, मावसआ, 1973) म ें  ि े  तरीके
शावमल ू  ह ैं  वजनका हम भािात्मक रूप से सामना करत े  ह,ैं  जसै े  वक भािनाए, मल्य, तारीि, उत्साह, ू  ां प्रेरिा एि िवत्तया।
पाच मख्य श्रेविया सरलतम व्यिहार से अत्यत जवटल के  क्रम म ें  सचीबद्ध ृ  ु  ू  ां ां ां ां ां की गई ह:ैं  a. प्राणि से सम्बणन्ित
पररघटना- सजगता, सनने की तत्परता, चवनिा ध्यान सचक शब्ि: पछता ु  ु  ू  ू  ां ह,ै  चनता ह,ै  ििनव करता ह,ै  अनसरि
करता ह,ै  िते ा ह,ै  रखता ह,ै  पहचान करता ह,ै  जगह मालम ु  ु  ू  करता ह,ै  नाम बताता ह,ै  इवगत करता ह,ै  चनता ह,ै
बैठता ह,ै  खड़ा करता ह,ै  उत्तर िते ा ह,ै  उपयोग ु  ां करता ह।ै  b. पररघटना पर प्रणतणक्रया िे ना - सीखन े  िालों की ओर
से सवक्रय भागीिारी। एक विशेष पररघटना को समझकर उसपर प्रवतवक्रया िते ा ह।ै  सीखने के  नतीज़ े  उत्तर िने े  म ें
अचकता पर या ू  उत्तर िने े  म ें  सतवि (प्रेरकता) बल ि े  सकते ह।ैं  सचक शब्ि: उत्तर, मिि करता ह,ै  सहायता करता ु  ू  ां
उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 43 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 ह,ै  पालन करता ह,ै  सदृश बनाता ह,ै  विचार विमश व करता ह,ै
अवभिािन करता ह,ै  सहायता करता ह,ै  लेबल, करता ह,ै  अनशीलन करता ह,ै  प्रस्तत करता ह,ै  ु  ु  c. मल्याकन- एक विशेष
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िस्त, पररघटना या व्यिहार से जड़े एक व्यवक्त की योग्यता या मल्य। यह ू  ु  ु  ू  ं  आसान स्िीकवत से प्रवतबद्धता की अवधक
जवटल अिस्था तक हो सकता ह।ै  मल्याकन विशेष ृ  ू  ां मल्यों के  समच्चय के  आतरीकरि पर आधाररत हसै चक शब्ि: परा करता
ह,ै  प्रिवशतव करता ह,ै  ू  ु  ू  ू  ां अतर करता ह,ै  समझाता ह,ै  अनसरि करता ह,ै  बनाता ह,ै  पहल, आमवत्रत करता ह,ै
जड़ता ह,ै  ु  ु  ां ां औवचत्य वसद्ध करता है, प्रस्तावित करता ह,ै  पढ़ता ह,ै  ररपोटव िते ा ह,ै  चनता ह,ै  बाटता ह,ै  ु  ां
अध्ययन करता ह,ै  कायव करता ह।ै  d. सगठन- जब छात्रों के  सम्मख एक से अवधक मल्य होते ह ैं  तो प्रत्यय वनमावि के  वलए इन
मल्यों ु  ू  ू  ं  को एक क्रम म ें  व्यिवस्थत कर वि
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या जाता ह।ै  तत्पश्चात इन मल्यों को आत्मसात करके  इनमें ्  ्  ू  सम्बन्ध स्थावपत वकया जाता ह।ै  सगठन को पनैः  भागों म ें
बाँटा ज

ा सकता ह-ै 1.आत्मवयकरि ु  ां 2.व्यिस्थापन।कायवसचक शब्ि-सहसम्बन्ध स्थावपत करना, वनियव करना, वनवश्चत करना, तलना
  ु  करना, बनाना, सम्बन्ध स्थावपत करना, चयन करना व्यिस्था करना आवि। e. मल्य समावेणित करना (चररत्रगत)- एक मल्य प्रिाली

ह ै  जो उनके  व्यिहारों को वनयवत्रत ू  ू  ां करती ह।ै  यह व्यिहार व्यापक ह,ै  एक समान, अनमान योग्य एि सबसे महत्िपि व रूप
स े  ु  ू  ां वशक्षाथी के  वलए चररत्रगत ह।ै  सचक शब्ि: कायव करता ह,ै  अतर करता ह,ै  प्रभावित करता ह,ै  ू  ां सनता ह,ै
सशोवधत करता ह,ै  प्रिवशतव करता ह,ै
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अभ्यास करता ह,ै  प्रस्तावित करता ह,ै  योग्यता ु  ां हावसल करता ह,ै  प्रश्न
करता ह,ै  सधारता ह,ै  िते ा ह,ै  हल करता ह,ै  पवि करता ह।ै  ु  ु  iii. साइकोमोटर डोमेन - साइकोमोटर डोमने (वसम्पसन,
1972) म ें  शारीररक हलचल, समन्िय एि मोटर-कौशल क्षेत्र शावमल ह।ैं  इन कौशलों के  विकास के  वलए अभ्यास की आिश्यकता
ां होती ह ै  । इसकी श्रेविया वनम्नित ह ैं  – ां a. बोि- महसस कर सकने िाले सके  तों का उपयोग कर मोटर गवतविवध के  मागिव
शनव करने की ू  ां क्षमता। यह सके  त के  चयन द्वारा इवरयगत उत्तेजन से लेकर अनिाि तक होता ह ै  । सचक शब्ि: ु  ू  ां ां
चनता ह,ै  ििनव करता ह,ै  पहचानता ह,ै  अतर करता ह,ै  विभिे करता ह,ै  पहचानता ह,ै  अलग ु  ां करता ह,ै  सम्बन्ध जोड़ता
ह,ै  चनता ह।ै  ु  b. िीघ्रता (सेट)- कायव करने की तैयारी। इसम ें  मानवसक, शारीररक तथा भािनात्मक समह ू  शावमल ह।ैं  ये
तीन समह ि े  वस्थवतया ह ैं  जो विवभन्न वस्थवतयों के  वलए एक व्यवक्त की प्रवतवक्रया ू  ां पिवव नधावररत करती ह ैं  सचक
शब्ि: आरम्भ करता ह,ै  प्रिवशतव करता ह,ै  समझाता ह,ै  हटाता ह,ै  ू  ू  आग े  बढता ह,ै  प्रवतवक्रया व्यक्त करता ह,ै
िशावता ह,ै  कथन करता ह,ै  स्िच्े  छा से करता ह।ै  c. मागयिणियत प्रणतणक्रया - एक जवटल कौशल सीखने म ें  आरवम्भक
अिस्थाए वजनम ें  अनकवत ृ  ु  ां तथा प्रयास और त्रवट शावमल ह।ै  सचक शब्ि: नकल करता ह,ै  अनसरि करता ह,ै
प्रवतवक्रया ु  ू  ु  करना, पनरोत्पािन करता ह,ै  प्रवतवक्रया करता ह।ै  ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 44 ु  गणित का णिक्षििास्त्र
CPS-9 d. णक्रयाणवणि- यह एक जवटल कौशल सीखने की मध्यिती अिस्था ह।ै  बवद्धमत्तापिकव प्रवतवक्रया ु  ू  आित म ें  आ गई
होती ह ै  तथा गवतविवधया कछ विश्वास एि िक्षता के  साथ की जा सकती ह।ैं  ु  ां ां e. सचक िब्ि- जोड़ता ह,ै  , बनाता ह,ै
खोल कर अलग करता ह,ै  प्रिवशतव करता ह,ै  जोड़ता ह,ै  ू  लगाता ह,ै  पीसता ह,ै  गम व करता ह,ै  मवै नपलेट करता ह,ै
मापता ह,ै  सधारता ह,ै  वमलाता ह,ै  ु  ु  सगवठत करता ह,ै  वचत्र बनाता ह।ै  ां f. प्रकट रूप वाली जणटल प्रणतणक्रया- मोटर
कायों का कशल वनष्पािन वजसम ें  जवटल ु  आिोलन पैटनव शावमल ह।ै  प्रिीिता को एक त्िररत, और उच्च-समवन्ित प्रिशनव
द्वारा िशावया ां जाता ह,ै  वजसम ें  ऊजाव की न्यनतम आिश्यकता हो। सचक शब्ि: जोड़ता ह,ै  , बनाता ह,ै  खोल ू  ू  कर
अलग करता ह,ै  प्रिवशतव करता ह,ै  जोड़ता ह,ै  मापता ह,ै  सधारता ह,ै  वमलाता ह,ै  सगवठत ु  ां करता ह,ै  वचत्र बनाता ह।ै
g. अनकलन- कौशल अच्छी तरह से विकवसत ह ैं  और व्यवक्त विशेष आिश्यकताओ की पवतव के  ु  ू  ू  ां वलए वक्रयाकलापों के
पैटनों को सशोवधत कर सकता ह।ै  सचक शब्ि:अनकलन करता ह,ै  ू  ु  ू  ां बिलता ह,ै  पररितनव करता ह,ै  पनव्यविवस्थत
करता ह,ै  पनसांगवठत करता ह,ै  सशोवधत करता ह,ै  ु  ु  ां बिलता ह।ै  h. व्यत्पणत्त- एक विशषे वस्थवत या विवशि समस्या म ें
विट होने के  आधार पर नई वक्रयाकलापों ु  का पैटनव सवजत करना। सीखने के  पररिाम उच्च विकवसत कौशल आधाररत
रचनात्मकता पर ृ  जोर िते े  हों।सचक शब्ि: व्यिवस्थत करता ह,ै  बनाता ह,ै  मले करता ह,ै  जोड़ता ह,ै  वनमावि करता ू  ह,ै
सवजत करता ह,ै  वडजाइन करता ह,ै  आरभ करता ह,ै  बनाता ह,ै  व्यत्पवत्त करता ृ  ु  ां उ्े्‍ यों की प्राणि में गणित णिक्षक की
भणमका ू  गवित वशक्षि के  उद्दश्े  य ों की प्रावप्त म ें  एक वशक्षक वनम् नवलवखत तरह
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से विद्यावथवयों को सहायता प्रिान कर सकता ह।ै  i. वशक्षक द्वारा उपयक्  त वशक्षि विवधयों का प्रयोग

करना वजससे वक विये गये ज्ञान को विद्या थी ु  सरलता पिकव समझ सकें  । ू  ii. विवभन् न िज्ञै ावनकों के  बारे  म ें  विद्यावथवयों
को बताना वजससे विद्या थी अवभप्रेररत (Motivate) हो सके  । iii. वशक्षक द्वारा विद्यावथवयों म ें  सजनात् मक सोंच को विकवसत
करना। ृ  iv. गवित को िवै नक जीिन ि व् यािहाररक जीिन से सम् बवन्धत होने के  बारे  म ें  विद्यावथवयेा को ां बताना। v. वश क्षि के
समयस वशक्षक द्वारा समय-समय पर उपयक्  त वशक्षि सामग्री का प्रयोग करना। ु  वजससे विद्यावथवयों म ें  वशक्षि के  प्रवत रूवच
बनी रह।े  vi. विद्यावथवयों को वक्रयात्म कअनभि प्रिान करना। ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 45 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9

5/25/26, 3:37 PM originality report 25.5.2026 15-30-38 - CPS-9.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 25.5.2026 15-30-38 - CPS-9.pdf.html 24/78

https://sabsastaa.com/english-barakhadi/
https://hindialphabet.org/
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%A4


id: 97

id: 98

id: 99

id: 100

id: 101

id: 102

id: 103

लक्ष्य ों एव णवणिष् ट उ्े्‍  यों में अन्त र ं  विद्याथी सामान् यत: लक्ष्ण यों या सामान् य उद्दश्े  य ों तथा विवशष् ट उद्दश्े  य ों को
एक समान ही समझते ह।ैं  ले वकन इनम ें  कई तरह से अन् तर
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होता ह-ै जो वनम् न प्रकार ह-ै लक्ष् य (Aims) णवणिष्ट उ्े्‍ य (Specific objectives) 1- लक्ष्ण यों का क्षत्रे असीवमत होता ह।ै  1
- इनका क्षेत्र सीवमत होता ह।ै  2- लक्ष्ण य अप्रत्य क्ष होते ह।ैं  2- ये प्रत् यक्ष होते ह।ै  3- लक्ष्ण य अस् पष्ट होते ह।ैं  3- स् पष्ट होते
ह।ै  4- लक्ष्ण य अवनवश्चत होते ह।ैं  4- ये वनवश्चत होते ह।ै  5- इनकी अिवध िीघ व कालीन अथावत इन्ह ें  लम्ब ी 5- इनकी
अिवध छोटी या अल्प कालीन होती ह।ै  अिवध के  अन् िर ही प्राप् त वकया जा सकता ह।ै  6- इनकी प्रावप्त वशक्षक द्वारा की जाती
ह।ै  6- लक्ष्ण योंकी प्रावप्त के  वलए विद्यालय, समाज तथा 7- इनका आधार मनोिज्ञै ावनक होता ह।ै  सम् पि व राष्र उत् तरिायी होता
ह।ै  8- ये िस् तवनष्ठ होते ह।ैं  ू  ु  7- इनका आधार िाशववनक होता ह।ै  8- ये व् यवक्तवनष् ठ होते ह।ैं  अभ्यास प्रश्न 4. लक्ष्ण यों
को _________उद्दश्े  य भी कहा जाता ह।ै  5. _________ माध् यम ह,ै  वजनकी सहायता से लक्ष्ण यों को प्राप्त वकया जा सकता
ह।ै  6. सम्पि व शवै क्षक गवतविवधयों को वकन तीन भागों म ें  विभक्त वकया जा सकता ह ै  ? ू  7. _________िस्त या
पररकल्पना को विवभन्न भागों म ें  अलग करता ह।ै  ु  8. _________का अथव ह ै  सीखने िालों की ओर से सवक्रय भागीिारी। 3.5
णवद्यालयी णशक्षा के  उद्दश्े  य:गणित म णजज्ञासा, रचनात्मकता सौंदयय ें  बोध (माध्यणमक स्तर) मनष्य की अन्तवनववहत पितव ा
को अवभव्यक्त करना ही वशक्षा ह।ै  ज्ञान मनष्य म ें  वनवहत ह।ै  ज्ञान मनष्य में ु  ू  ु  ु  स्िाभाि-वसद्ध ह,ै  कोई भी ज्ञान बाहर स
  नहीं  आता, सब अिर ही ह।ै  हम जो कहते ह ैं  की मनष्य जनता ह ै  ु  ां िास्ति म ें  िह वशक्षा की मिि से आविष्कार करता ह ै

और ये अनािरि की प्रवक्रया वशक्षक द्वारा वकया जाना चावहए। छात्रों के  वछपी और जन्मजात प्रवतभा को बाहर लाने के  वलए वशक्षक
की पररशद्धता, ु  सरलता और कशलता ज़रूरी ह।ै  वशक्षा मवस्तष्क म ें  भरी गयी जानकारी मात्र नहीं  ह ै  जो की उम्र भर ु
व्यव्हार म ें  लायी न जा सके  । वशक्षा का उद्दश्े  य चररत्र वनमावि, जीिन वनमावि और िास्तविक जीिन के  उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 46 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 प्रभावित करने िाले विचारों का एकीकरि होना चावहए। ए रेनी ने वलखा ह ै  वक
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गवित वशक्षि का मख् य उद्दश्े  य शद्ध ज्ञान के  आनन् ि से छात्रों को पररवचत कराना होना चावहए ओर इस आनन् ि के  माध् यम से
  ु  तकव पि व वचन् तन के  अनशासन म ें  उन् ह ें  वशवक्षत वकया जाना चावहए जोवक गवित के  वलए आिश्य क ह।ै
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  ु  माध्यवमक स्तर पर वशक्षि ग्रहि करने िाले बालक वकशोरिस्था के  होते ह।ै  वजससे उनम ें  शारीररक मानवसक तथा सिगे

ात्मक विकास होते ह।ै  इस अिस्था म ें  छात्र व्यवक्तयों, िस्तओ, घटनाओ ि ु  ां ां ां समस्याओ के  विषय म ें  सोचने, समझने,
तकव करने, पररल्पनाओ को बनाने तथा उनह ें  वसद्ध करने हते ु  ां ां प्रमािों को सकवलत करने, विश्लेषि तथा आकलन करने तथा
तथ्यों
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के  आधार पर वनष्कष व वनकालने के  ां योग्य हो जाते ह।ै  चँवक इस स्तर पर गवित का अध्ययन क्षेत्र अलग रूप म ें  प्रिवशतव
होता ह।ै  इसवलए ू  गवित विषय के  प्रवत छात्रों म ें  रूवच उत्पनन करना ि रूझान बढ़ाने तथा उसकी विवभन्न क्षेत्र

ों म ें  उपयोवगताओ पररप्रेक्ष्णय म ें  इसकी उद्दश्े  यों का वनधावरि करना आिश्यक हो जाता ह ै  । गवित एक जवटल ां विषय
माना जाता ह।ै  इसम ें  पारगत होने के  वलए कवठन पररश्रम तथा प्रयास की आिश्यकता होती ह।ै  वजस ां व्यवक्त ने गवित
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के  ज्ञान का स्िाि चख वलया, उसके  सौन्ियव को िखे वलया तो उसके  अन्िर उसे पाने की अलख स्ितैः  जागत हो जाती ह
।ै  इसे मन को मजबत और बवद्ध का
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विस्तार करन े  िाला होना चावहए ृ  ू  ु  वजससे छात्र अगले चलकर खि अपने पैरों पर खड़ा हो सके  । इसके  अलािा वकसी भी
विषय का ज्ञान
  वकसी छात्र को
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अपने विचारों को खल कर व्यक्त करने म ें  मििगार होनी चावहए और साथ साथ िह ु  इसका असल जीिन म ें  इस्तेमाल
भी कर सकने म ें  सक्षम बने और यही बात गवित वशक्षि पर भी लाग ु  होती ह।ै  पथक्करि का उपयोग ररश्तों को समझने के  वलए,
सरचना समझने के  वलए, कारि जानने के  वलए, ृ  ां िाि-वििाि के  वलए, वकसी बयान की सत्यता या असत्यता का पता लगाने के  वलए
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वकया जाना चावहए।गवित वशक्षा, प्रथाओ और गवित के  वशक्षि के  तरीकों का अध्ययन ह।ै  गवित वशक्षा के  ां वनम्नवलवखत लक्ष्णय
ह:ैं  - � डर के  बजाय आनि की भािना विकवसत करना। ां � गवित वशक्षि इस तरह होने चावहए की इसका ज्ञान िास्तविक जीिन म
ें  इस्तेमाल वकया जा सके  न की फ़ामलव ों और पररधीय प्रवक्रयाए याि रखने के  मकसि से होनी चावहए। ु  ां � वशक्षाथी को गवित
को इस रूप म ें  िखे े  वजसके  बारे  म ें  िो बातें कर सके  , वजसके  द्वारा िो सम्प्रेवषत कर सके  , जो वमलकर काम करने म ें
सहायक हो और वजसका ज्ञान िो आपस म ें  बाँट सकें  । पथक्करि का उपयोग ररश्तों को समझने के  वलए, सरचना समझने के  वलए,
कारि जानने के  वलए, िाि- ृ  ां वििाि के  वलए, वकसी बयान की सत्यता या असत्यता का पता लगाने के  वलए वकया जाना चावहए।
गवित के  ज्ञान का उपयोग एकाग्रता विकवसत करने में,अवभव्यवक्त की शवक्त बढ़ने में, आत्मवनभरव बनने में, खोजी रियै े  को
विकवसत करने में, जीिनस्तर स्तर सधारने के  साथ साथ उन सभी गिों को विकवसत ु  ु  करने म ें  होता ह ै  जो मनष्य के  अवस्तत्ि
ज़रूरी ह।ै  इसवलए वशक्षा म ें  गवित के  वलए एक वनवश्चत स्थान ह।ै  ु  परत ऐसे सिाांगीि विकास के  वलए, स्कल स्तर पर गवित
की वशक्षा बहत प्रभािी होना चावहए। हमारे  ु  ु  ू  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 47 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 विद्यालयों म ें
गवित वशक्षि का प्रमख लक्ष्णय क्या होना चावहए के  जिाब म ें  राष्रीय पाठयचयाव 2005 ्  ु  तथा उसका बवनयािी िस्तािेज - गवित
वशक्षि के  वलए बनाया गया आधार पत्रा (पोजीशन पेपर) कछ ु  ु  इस तरह से िते े  ह ैं
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‘‘बच्चों (यानी वशक्षाथी) की सोचने यानी वचतन प्रवक्रयाओ का गवितीयकरि ां ां करना।’’
इस लक्ष्णय को तय करते ही यह सिाल भी उठता ह ै  वक गवितीय तौर तरीकों से सोचने या वचतन ां करने म ें  ऐसी कौन-कौनसी
खावसयतें ह ैं  और उन्ह ें  कै  से विकवसत वकया जा सकता ह।ै  चवक वचतन या ूां  ां सोचने का तरीका एक प्रवक्रया ह,ै  कोई
उत्पाि नहीं  इसवलए उसे वलया/विया नहीं  जाता बवल्क विकवसत करना पड़ता ह।ै  पोजीशन पेपर उन जरूरी गवितीय प्रवक्रयाओ को
हमारे  सामने रखता ह ै  और इसके  साथ ां ही गवित वशक्षि को लेकर एक समग्र नजररया भी प्रस्तत करता ह।ै  गवित के  पोजीशन
पेपर के  अनसार ु  ु  वनम्नवलवखत गवितीय प्रवक्रयाओ के  जररए वशक्षावथवयों के  सोचने यानी वचतन करने के  तरीके  का ां ां
गवितीयकरि वकया जाना चावहए। i. औपचाररक समस्या समाधान (कछ आम गरों का इस्तेमाल करना, जसै ेैः    अमतवन करना, मात्रा
म ें  ु  ु  ू  ii. बिलना, समरूपता (यानी एनोलॉजी) की तलाश करना, मामले का विश्लेषि करना, वकसी समस्या को सरल घटकों म ें
तोड़ना, अिाजा-जाच करना आवि) ां ां iii. मात्रा का अिाज तथा हलों का करीब-करीब सही अनमान लगाना ु  ां iv. उपयक्ततम यानी
मौजिा सचनाओ को बेहतरीन इस्तेमाल करके  तरीकों का चयन करना ु  ू  ू  ां v. पैटनव का इस्तेमाल करना ि पैटनव बनाना vi.
दृश्यीकरि तथा प्रस्ततीकरि (अनेक तरीकों से), जसै े  जोड़ को चीजों के  वचत्रों से तथा सख्या ु  ां रेखा पर िशावना vii. सबध जोड़ना
(गवित के  अिर गवितीय अिधारिाओ के  बीच तथा गवित का िसरे  विषयों के  ां ां ां ां ू  साथ) viii. व्यिवस्थत तरीके  से तकव करना
(अपनी िलील को विकवसत करना, िलील की जाच करना, ां अनमान गढ़ना ि उसकी छानबीन करना, अनेक तरीकों से तकव
करने की समझ विकवसत करना) ु  ix. गवितीय सप्रेषि (भाषा का सटीक ि स्पि अथों म ें  इस्तेमाल करना ि गवितीय विचार का, ां
कथनों का वनरूपि करना तथा इसका उल्टा) पोजीशन पेपर यह भी कहता ह ै  वक इन सभी प्रवक्रयाओ को विकवसत करते िक्तस
काम करने के  तौर ां तरीकों, प्रवक्रयाओ तथा हलों के  एक नहीं  बवल्क अनेक तरीकों पर जोर िने ाचावहए। ां � गिनविवध (यानी
गिना करने के  किम) का इस्तेमाल करके  एक ही सही जिाब को हावसल करने के  वशकज े  से गवित की गरिन छड़ाना बहत जरूरी
ह।ै  ु  ु  ां � गवितीय क्षमताए सामावजक हालातों तथा उन गवतविवधयों के  जररए विकवसत होती ह ै  ंां  वजनम ें  ां उन्ह ें
सीखा जाता ह।ै  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 48 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � समस्याओ को हल करने का वसिव ि वसिव
एक तरीका सभी सीखने िालों के  वलए नकसानिहे ु  ां होता ह।ै  गवित वशक्षि के  बारे  म ें  एक समग्र नजररया प्रस्तत करते िक्त
उपरोक्त बातों को शावमल करते हए ु  ु  पोजीशन पेपर इस बात की तरि भी हमारा ध्यान विलाता ह ै  वक गवित पर काम इस तरह से
वकया जाए वक बच्चे गवित म ें  आनि उठाए। अध्यापक कक्षा के  वसिव कछ ही नहीं  बवल्क हरेक बच्चे को हरेक बच्चे ु  ां ां को
हरेक बच्चे को गवित सीखने से जोड़ें। बच्चे वसिव कै  से करना है, इतना ही नहीं , बवल्क यह बात भी सीख ें  वक उसे िसै े  ही क्यों
करना ह,ै  कब ि कै  से उस तरीके  का इस्तेमाल करना है, आवि। इसके  साथ ही बच्चे गवित के  बवनयािी ढाचे को समझ।ें  सबसे
अहम बात यह ह ै  वक बच्चे तावकव क वचतन करना सीखें, ु  ां ां चीजों के  बारे  म ें  तकव करें  , िक्तव्यों या कथनों के  सही या
गलत होने की जाच करने के  तरीके  तथा उनकी ां मिि से जाच करना सीख।ें  ां 3.6 साराांश उद्दश्े  य ों को आधारवशला बनकर ही
वशक्षा का ढाचा तैयार वकया जाता ह ै  ओर इसी ढाचे पर ही सम् पि व ू  ां ां वशक्षा प्रवक्रया वनभरव होती ह।ै  सका क्षेत्र व्यापक
होता ह ै  तथा प्रकवत अप्रत्यक्ष, िीघव कालीन तथा ृ  व्यवक्तवनष्ठ होती ह।ै  इसके  अभाि म ें  कोइ भी कायव साथवक नहीं  हो
सकता। लक्ष्णय विद्याथी एि अध्यापक ां िोनो के  वलए आिश व होते ह।ै  इसीवलए अध्यापक गिों को वशक्षि से पि व एक लक्ष्णय
सवनवश्चत करना ू  ु  वनतान्त आिश्यक होता ह ै  अन्यथा विशाहीन अध्यापन या वशक्षि से छात्र एक मकिशवक बन कर रह ू  जाता ह
  गवित वशक्षि के  सामन् य उद्दश्े  य वनम् नवलवखत ह-ैं � विद्या थी को गवित सबधी सम् प्रत्य यों एि वसद्धान् तों का ज्ञान कराना। ां

ां ां � गवित के  ज्ञान द्वारा विद्यावथवयों को जीिकोपाजनव हते सक्षम बनाना। ु  � विद्यावथवयों म ें  गवित अध् ययन के  प्रवत रूवच
उत् पन् न करना। � विद्यावथवयों म ें  तावकव क शवक्त का विकास करना। � विद्यावथवयों म ें  मानवसक शवक्त का विकास
करना। � विद्यावथवयों म ें  िै ज्ञावनक दृविकोि विकवसत करना। � विद्यावथवयों के  व् यवक्तत्ि का सिाांगीि विकास करना। � गवित
अध् ययन के  द्वारा छात्रों को एक विवशष् ट अनशासन प्रिान करना। ु  लक्ष्ण यों को सामान् य उद्दश्े  य भी कहा
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जाता ह।ै  सामान् य उद्दश्े  य ों को परी तरह से प्राप् त नहीं  वकया जा सकता ू  क्  यावक ये बड़े होते ह।ैं  उनकी प्रावप्त
विद्यालयों, समाज ि राष् र को आधार बनकर की जाती ह।ै  ये इनके  ां अभाि म ें  प्राप् त नह

ीं  वकये जा सकते। लक्ष्ण य विद्याथी के  आिश व होते ह ैं  वजनकों ध् यान म ें  रखकर ही उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 49 ु  गणित
का णिक्षििास्त्र CPS-9 विद्याथी अपने सही माग व या विशा तक पहचता ह।ै  इसके  द्वारा कक्ष म ें  सीखने का िातािरि उत् पन् न
वकया ु  जाता ह।ै  वजसकी सहायता से अध् यसापक को अपने अध् यापन कायव म ें  सहायता वमलती ह।ै  वजससे िह
विद्यावथवयों को सही ज्ञान प्रावप्त म ें  सहायक वसद्ध होता ह।ै  विवशष् ट उद्दश्े  य िह माध् यम होते ह,ै  वजनकी सहायता से
उद्दश्े  यों या लक्ष्ण यों को प्राप् त वकया जा सकता ह।ै  कोई भी व् यवक्त्ा अपने अवतम उद्दश्े  य को प्राप् त करने के  वलए, उस
उद्दश्े  य से सबवधत वक्रयाओ को क्रमबद्ध ां ां ां ां तरीके  से लगाकर उसे परा करते ह ैं  तथा विवशष् ट उद्दश्े  य तक पहचते
ह।ैं  विवशष् ट उद्दश् यों को विवभन्
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न प्रकार ु  ू  ां के  विषयों तथा उप विषयों के  वलए बनाया जाता ह।ै  विवशष्ट उद्दश्े  य ों का सबध वशक्षि (Teaching) स े  ां ां
होता ह ै  वजसके  आधार पर ही विद्यावथवयों की उपलवब्ध (Achievement) जाची जाती ह।ै  वशक्षि से ां सम् बवन्धत होने के
कारि विवशष्ट उद्दष्े  यों का सम् बन् ध िावछत व् यािहाररक पररितवनों से होता ह।ै  उनकी ां प्रकवत औपचाररक होती ह।ै  ृ  स

ीखने के  एक से अवधक प्रकार ह।ैं  बेंज़ावमन ब्लम (1956) के  नेतत्ि
Plagiarism detected: 0.05% https://hi.wikipedia.org/wiki/द्रव्यगुण_विज्ञान

में, कॉलेजों की एक सवमवत न े  ृ  ू  शवै क्षक गवतविवधयों के  तीन डोमने ों की पहचान की जो की वनम्नित ह ै  : � सज्ञानात्मक:
मानवसक कौशल (ज्ञान) ां � भ

ािनात्मक: भािनाओ या भािनात्मक क्षेत्रों म ें  विकास (मनोिवत्त) ृ  ां � साइकोमोटर: मनै अल या शारीररक कौशल (कौशल) ु
माध्यवमक स्तर पर वशक्षि ग्रहि करने िाले बालक वकशोरिस्था के  होते ह।ै  वजससे उनम ें  शारीररक मानवसक तथा सिगे ात्मक
विकास होते ह।ै  इस अिस्था म ें  छात्र व्यवक्तयों, िस्तओ, घटनाओ ि ु  ां ां ां समस्याओ के  विषय म ें  सोचने, समझने, तकव
करने, पररल्पनाओ को बनाने तथा उनह ें  वसद्ध करने हते ु  ां ां प्रमािों को सकवलत करने, विश्लेषि तथा आकलन करने तथा तथ्यों
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के  आधार पर वनष्कष व वनकालने के  ां योग्य हो जाते ह।ै  चँवक इस स्तर पर गवित का अध्ययन क्षेत्र अलग रूप म ें  प्रिवशतव
होता ह।ै  इसवलए ू  गवित विषय के  प्रवत छात्रों म ें  रूवच उत्पनन करना ि रूझान बढ़ाने तथा उसकी विवभन्न क्षेत्र

ों म ें  उपयोवगताओ पररप्रेक्ष्णय म ें  इसकी उद्दश्े  यों का वनधावरि करना आिश्यक हो जाता ह ै  । गवित एक जवटल ां विषय
माना जाता ह।ै  इसम ें  पारगत होने के  वलए कवठन पररश्रम तथा प्रयास की आिश्यकता होती ह।ै  वजस ां व्यवक्त ने गवित
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के  ज्ञान का स्िाि चख वलया, उसके  सौन्ियव को िखे वलया तो उसके  अन्िर उसे पाने की अलख स्ितैः  जागत हो जाती ह
।ै  इसे मन को मजबत और बवद्ध का
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विस्तार करन े  िाला होना चावहए ृ  ू  ु  वजससे छात्र अगले चलकर खि अपने पैरों पर खड़ा हो सके  । इसके  अलािा वकसी भी
विषय का ज्ञान
  वकसी छात्र को

Plagiarism detected: 0.03% https://hindialphabet.com/

अपने विचारों को खल कर व्यक्त करने म ें  मििगार होनी चावहए और साथ साथ िह ु  इसका असल जीिन म ें  इस्तेमाल
भी कर सकने म ें  सक्षम बने और यही बात गवित वशक्षि पर भी लाग ु  होती ह।ै  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 50 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 3.7 अभ्यास प्रश्नों के  उत्तर 1. सत्य 2. असत्य 3. गवित वशक्षि के  चार सामान्य उद्दश्े  यों वनम्नवलवखत ह ैं  - i.
विद्या थी को गवित सबधी सम् प्रत्य यों एि वसद्धान् तों का ज्ञान कराना। ां ां ां ii. विद्यावथवयों म ें  गवित अध् ययन के  प्रवत रूवच
उत् पन् न करना। iii. विद्यावथवयों म ें  तावकव क शवक्त का विकास करना। iv. विद्यावथवयों म ें  मानवसक शवक्त का विकास
करना। 4. सामान् य 5. विवशष्ट उद्दश्े  य 6. सज्ञानात्मक: मानवसक कौशल (ज्ञान),भािनात्मक: भािनाओ या भािनात्मक क्षेत्रों म ें
विकास ां ां (मनोिवत्त) और साइकोमोटर: मनै अल या शारीररक कौशल (कौशल) ृ  ु  7. विश्लेषि 8. पररघटना पर प्रवतवक्रया िने
ा 3.8 सांदर्  य ग्रांथ सची ू  1. राष्रीय पाठयचयाव 2005, रा.श.ै  अन.प्र.प., 2006 ्  ु  2. गवित वशक्षि, राष्रीय िोकस समह का
आधार पत्रा, रा. श.ै  अन. प्र. प., 2006 ू  ु  3. गवित का पाठयक्रम, रा. श.ै  अन. प्र. प., 2006 ्  ु  4. गवित म ें  झलकती
सस्कवत, गिाकर मले, राजकमल प्रकाशन, 2006 ृ  ु  ु  ां 5. Chambers, P. (2010).Teaching Mathematics, Sage
Publication, New Delhi. 6. Chapman, L.R. (1970). The Process of Learning Mathematics, New York: Pregamon
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Press. 7. David, A.H., Maggie, M.K., & Louann, H.L. (2007). Teaching Mathematics Meaningfully: Solutions for
Reaching Struggling Learners, Canada: Amazon Books. 8. Gupta, H. N., & Shankaran, V. (Ed.), (1984). Content-
Cum-Methodology of Teaching Mathematics. NCERT, New Delhi. 9. James, A. (2005). Teaching of Mathematics,
New Delhi: Neelkamal Publication. उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 51 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 10. Kumar, S. (2009).
Teaching of Mathematics, New Delhi: Anmol Publications. 11. Mangal, S.K. (1993). Teaching of Mathematics,
New Delhi: Arya Book Depot. 12. Siddhu, K.S. (1990). Teaching of Mathematics, New Delhi: Sterling Publishers.
13. Suggested Readings 14. Keeley, P. K., & Cheryl, T. R. (2011). Mathematics Formative Assessment, Canada:
Sage Publications. 15. National Curriculum Framework for Teacher Education. (2009). NCTE, New Delhi. 3.9
णनबधात्मक प्रश्न ां 1. गवित वशक्षि के  सामान्य उद्दश्े  य से आप क्या समझते ह ैं  ? 2. गवित वशक्षि के  लक्ष्णयों एि विवशि उद्दश्े
यों का अथव बताईये। ां 3. ब्लम के  विवशि उद्दश्े  यों का विश्लेषि कीवजए। ू  4. लक्ष्णयों एि उद्दश्े  यों म ें  अतरबताईये। ां ां 5.
गवित म ें  वजज्ञासा, रचनात्मकता एि सौंियव बोध को अपने शब्िों म ें  व्यक्त कीवजए। ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 52 ु
गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 इकाई 4 - गणित णिक्षि में अणिगम उद्दश्य े  Learning Objectives in Mathematics Teaching 4.1
प्रस्तािना 4.2 उद्दश्े  य 4.3 गवित वशक्षि में अवधगम उद्दश्े  य 4.3.1 गवित वशक्षि में अवधगम उद्दश्े  य का अथव 4.3.2 गवित
वशक्षि में अवधगम और िावछत व्याहारगत पररितवन ां 4.4 सपररभावषत अवधगम उद्दश्े  यों की विशेषताए ु  ां 4.5 अनिशे
ात्मक उद्दश्े  यों का ब्लम िगीकरि ु  ू  4.6 गवित की विवभन्न विषय िस्त के  वलए अवधगम उद्दश्े  यों की पहचान एि रचना ु  ां
4.6.1 बालक के  सज्ञाना
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त्मक विकास की दृवि से ां 4.6.2 बालक के  भािात्मक विकास की दृवि से 4.6.3 बालक के  वक्रयात्मक विकास क
ी दृवि से 4.7 साराश ां 4.8 सिभव ग्रथ सची ू  ां ां 4.9 वनबधात्मक प्रश्न ां 4.1 प्रस्तावना ऐसा माना जाता ह ै  वक वशक्षा समाज
की आधारवशला ह।ै  वबना वशक्षा के  वकसी भी समाज का विकास सम्भि नहीं  ह ै  क्योंवक समाज म ें  जसै ी वशक्षा व्यिस्था होगी,
उसी
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प्रकार के  समाज का वनमावि होगा। हम वजस प्रकार के  समाज का वनमावि करना चाहते ह ैं  तो हम ें  उसी प्रकार के  वशक्षा के
उद्दश्े  यों का वनधावरि करना अत्यािश्यक ह।ै  वशक्षा के  अपने कोई वनवहत उद्दश्े  य नहीं  होते ह।ैं  उद्दश्े  य के  िल व्यवक्तयों
के  होते है, जो िशे और समाज का वनमावि करते ह।ैं  अतैः  इस बात पर सििै ध्यान विया जाता ह
  वक वशक्षा के  उद्दश्े  य समाज के  उद्दश्े  य के  अनकल हों। ऐसे उद्दश्े  य न वनधावररत वकये जायें, जो शाश्वत रूप से वकसी

काल्पवनक ु  ू  स्िग व म ें  पररलवक्षत हों। बवल्क व्यिहाररक रूप से उन्ह ें  प्राप्त वकया जा सके  और व्यवक्त समाज और िशे
की आिश्यकताओ को परा कर सके  । इसी के  साथ अपने स्रोत एि साधन का भी ध्यान रखना चावहए। यद्यवप ू  ां ां वशक्षा के  उद्दश्े
यों के  विवभन्न प्रयोजन होते ह ैं  और उन्हीं  प्रयोजनों के  आधार पर उनका वनमावि वकया जाता ह।ै  इसवलए उसके  अलग-अलग
स्िरूप ह।ैं  इन अलग-अलग स्िरूपों िाले उद्दश्े  यों की प्रावप्त भी अलग- ्  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 53 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 अलग विषयों के  माध्यम से होती ह।ै  यवि वहन्िी से छात्रों को सैन्ियावत्मक बोध की प्रावप्त होती ह ै  तो
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विज्ञान से िज्ञै ावनक दृविकोि विकवसत होता ह।ै  इसी प्रकार गवित से अनेक प्रकार

की गिनाओका सजन ृ  ां जो सभ्य समाज के  व्यवक्तयों के  बौवद्धक एि मानवसक विकास की अवत आिश्यकता ह,ै  का बोध होता ां
ह।ै  अतैः  सभी विषय अपने-अपने उद्दश्े  यों की प्रावप्त कर समाज की आिश्यकताओ को परा करते ह।ैं  वबना ू  ां उद्दश्े  यों के
वशक्षक एि छात्र िोनों ही विशाविहीन हो सकते ह।ैं  वकसी ने कहा ह ै  वक, ‘‘उद्दश्े  यों के  ज्ञान के  ां अभाि म ें  वशक्षक उस
नाविक के  समाज ह,ै  जो अपने लक्ष्णय या मवजल को नहीं  जानता ह ै  और छात्र िोनों ां ही विशाविहीन नौका के  समान ह,ै  जो
लहरों के  थपेड़े खाकर वकसी वकनारे  पर जा लगगे ी।‘‘ अतैः  विषय के  उद्दश्े  य अच्छे  और वनवश्चय हों और वशक्षक उन्ह ें  जानता
हो । 4.2 इकाई के  उद्दश्े  य 1. अवधगम उद्दश्े  यों और िावछत व्यिहारगत पररितवना म ें  सबध समझ सके  गें। ां ां ां ां 2.
अवधगम उद्दश्े  यों की विशेषताओ से पररवचत हो सके  ग।ें  ां 3. व्यािहार के  तीनों पक्षों सज्ञानात्मक, भािात्मक, वक्रयात्मक के
विवभन्न घटकों
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के  बारे  में ां जानकारी प्राप्त कर सके  ग।ें  4. व्यिहार के  तीनों पक्षों सबधी घटकों की सीखने की उपलवब्धया एि वक्रया पिों की
जानकारी ां ां ां ां प्राप्त

कर सके  ग।ें  5. उपरोक्त वक्रया पिो के  अनरूप गवित के  विवभन्न प्रकरिों के  वलए अवधगम उद्दश्े  यों की रचना कर ु  सके  ग।ें
4.3 गणित णशक्षि म अणधगम उद्दश्े  य (Learning Objectives in ें  Mathematics Teaching) कक्षा म ें  प्रत्येक वशक्षक द्वारा
प्राप्त वकये जाने िाले तात्कावलक तथ्य ही अवधगम उद्दश्े  य होते ह।ैं  इन अवधगम उद्दश्े  यों के  द्वारा छात्रों के  व्यिहार म ें
पररितवन होता ह।ै  उनका पिावनमान लगाकर इन्ह ें  अपेवक्षत ू  ु  व्यिहारगत पररितवनों के  रूप म ें  व्यक्त करने की चेिा की जाती
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ह।ै  एक वशक्षाविि ने कहा ह ै  वक, ‘‘वशक्षि ्  कछ कहना न होकर अनिरत अभ्यास की प्रवक्रया ह।ै  ‘‘ ु  अतैः  सतत अभ्यास द्वारा
छोटे-छोटे लक्ष्णय वनधावररत वकये
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जाते हैं, उन लक्ष्णयों को अवधगम उद्दश्े  य कहा ्  जाता ह ै  तथा इन उद्दश्े  यों के  आधार पर वशक्षि के  उद्दश्े  य वनधावररत
होते ह।ै  पनैः  विवभन्न वशक्षि विवधयों ु  का प्रयोग कर व्यिहारगत पररितवन की आशा की जाती ह।ै  उत्तर

ाखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 54 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 लक्ष्णयों का वनधावरि- वशक्षि के  उद्दश्े  य -विवभन्न वशक्षि विवधयों
अभ्यास तथा वक्रयाए ँ  का प्रयोग अवधगम उद्दश्े  य पाठयचयाव की इकाइ व ्  उद्दश्े  य साध्य ह।ैं  इन उद्दश्े  य प्रावप्त की
छोटी-छोटी वक्रयाए ँ  ही अवधगम उद्दश्े  य ह।ै  यह अपेवक्षत, व्यिहारगत पररितवन तथा व्यिहाररक उपयोवगता कहलाती ह।ै
अवधगम उद्दश्े  य लक्ष्णय की प्रावप्त के  साधन ह।ैं  इन अवधगम उद्दश्े  यों की परीक्षा के  वलए पाठय िस्त प्रश्न, व्यिहार पररितवन
तथा आिश्यक िस्तए ँ  आिश्यक होती ह।ैं  ्  ु  ु  राष्रीय शवै क्षक अनसन्धान एि प्रवशक्षि पररषि (N.C.E.R.T.) ने गवित वशक्षि के
अवधगम उद्दश्े  यों ु  ां का अथव स्पि करत े  हए कहा ह,ै  ‘‘वकसी उद्दश्े  य को जब विद्याथी के  व्यिहार के  रूप म ें  पररभावषत
वकया ु  जाता ह,ै  तब िह मापन योग्य तथा अवधगम उद्दश्े  य बन जाता ह।ै  ‘‘ 4.3.1 गणित णिक्षि में अणिगम उ्े्‍ य का अथय
(Meaning of Learning in Mathematics Objectives) स्थायी उद्दश्े  यों की प्रावप्त के  वलए विषय अध्ययन की कई छोटी-छोटी
बातों को ध्यान म ें  रखना पड़ता ह ै  अथावत इसके  छोटे-छोटे लक्ष्णय बनाने पड़ते ह।ैं  इन्ह ें  उस उद्दश्े  य के  अवधगम उद्दश्े  य
के  अवधगम उद्दश्े  य कहते ्  ह,ैं  अथावत उद्दश्े  य वकसी कायव के  अवतम वबन्ि ह,ैं  वजन्ह ें  वशक्षि सीवमत समय म ें  प्राप्त
करना चाहता ह ै  एि ्  ां ां ु  वजसके  वलए उसकी समस्त कायव प्रिाली उसी ओर (अवतम वबन्ि की ओर) वनिवे शत होती रहती
ह।ै  ां ु  ‘उद्दश्े  य‘ तथा अवधगम उद्दश्े  य एक-िसरे  के  वनकटतम सम्बवन्धत होते ह।ैं  यद्यवप िोनों अलग-अलग होते ू  ह।ै
उद्दश्े  य को प्राप्त करने के  वलए हम जो माग व अपनाते ह।ैं  िह अवधगम उद्दश्े  य कहलाता ह।ै  अवधगम उद्दश्े  य का अथव
वशक्षि द्वारा वशक्षाथी म ें  उत्पन्न कर सकने योग्य ि े  व्यिहारगत पररितवन हैं, जो अपेवक्षत ह,ैं  वकन्त ये अवधगम उद्दश्े  य तब ही
अवधक स्पि होते ह ैं  जब इन व्यिहारगत पररितवनों को ु  व्यिहार के  विवभन्न पक्षों-ज्ञान, अिबोध, ज्ञानोपयोग, कौशल अवभरुवच एि
अवभिती तथा पाठय-िस्त ृ  ्  ु  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 55 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 के  विवशि क्षेत्र या प्रकरि के
सन्िभ व म ें  पाररभावषत करते ह।ैं  जसै े  कक्षा 5 के  वलए प्रकरि प्रवतशत के  अवधगम उद्दश्े  य वनम्नवलवखत होंगे- i.
ज्ञानात्मक (Knowledge Related) - (ज्ञान,अिबोध, ज्ञानोपयोग) छात्र प्रवतशत का अथव, वभन्नों म ें  पररितवन, लाभ-हावन के  रूप एि
ब्याज िर के  रूप आवि सम्प्रत्ययों का पनैः  स्मरि, ु  ां पनप्ररस्तवतकरि विभिे , तलना, िवै नक जीिन की समस्याओ म ें  अनप्रयोग
कर सकें  ग।े  ्  ु  ु  ु  ु  ां ii. भावात्मक (Continents Related) अणभरुणच एव अणभवणत्त - छात्र प्रवतशत के  प्रश्नों को ृ  ं  हल
करने में रुवच लेंगें। ि े  ब्याज, लाभ-हावन आवि व्यिहाररक समस्याओ म ें  प्रवतशत के  ां अनप्रयोग की अवभिती प्रिवशवत करेंग।े
  ु  iii. णक्रयात्मक (Action Related) - छात्र प्रवतशत के  प्रश्नों के  हल करन े  का कौशल प्रिवशतव करेंग।े  इस प्रकार अवधगम

उद्दश्े  य पाठय विषय-िस्त के  सन्िभ व म ें  वशक्षि द्वारा वशक्षाथी म ें  उत्पन्न िावछतत ्  ु  ां व्यिहारगत पररितनों का व्यिहार के
विवभन्न क्षेत्रों म ें  स्पि कथन होते ह।ैं  4.3.2 गणित णिक्षि में अणिगम और वाणित व्याहारगत पररवतयनLearning and Required 
Behavioral Changes in mathematics teaching प्रवतविन पढ़ाय े  जाने िाले पाठों के  माध्यम से हम कछ तात्कावलक उद्दश्े
यों की पवतव करते ह,ैं  वजन्ह ें  हम ु  ू  अवधगम उद्दश्े  य कहते ह।ैं  इन उद्दश्े  यों के  अन्तगतव यह आता ह ै  वक हम छात्रों म
ें  कौन-कौन-से तत्सम्बन्धी व्यिहार पररितवन लाना चाहते ह।ैं  वजस प्रकार वभन्न एि िशमलि का ज्ञान िके  र हम यह आशा करते ह
ैं  ां वक जो छात्र पि व सख्याओ म ें  गिना करते थे, ि े  छात्र िस्तओ और धनरावश की गिना करने म ें  वभन्न एि ू  ु  ां ां ां ां
िशमलि का उपयोग कर सकते ह।ैं  इन उद्दश्े  यों और उनके  अन्तगतव व्यिहारगत पररितवनों की जाँच करके  वशक्षक उद्दश्े  य
प्रावप्त की सिलता का अनमान लगा सकता ह।ै  अतैः  इन व्यिहारों को जाँच कर सकन े  ु  योग्य व्यिहार भी कहते ह।ैं  इन उद्दश्े  यों
की जानकारी अध्यापक को अध्यापन विशा प्रिान करती ह ै  तथा उसे और अवधक प्रभािी बनाती ह।ै  अध्यापक अपनी विषय-िस्त एि
वशक्षि विवध आवि के  चयन म ें  ु  ां तथा पाठ वबन्िओ के  क्रम म ें  इन सभी का ध्यान रखना ह ै  और इन्ह ें  प्राप्त करने म ें
सिल होता ह।ै  ां ु  4.4 सपणरर्ा णर्षत अणधगम उद्दश्े  यों की णवशेर्षताए ां Features of well-   defined learning
objectives i. यह णवणिष्ट और पररिद्ध (Specific and Precise) होते है - मल्य आधाररत उद्धेश्य या ु  ू  सामान्य (प्राथवमक एि
माध्यवमक स्तर) उद्धेश्य इतने विवशि नहीं  होते वजतने की यह उद्धेश्य। ि े  ां सामावजक अपेक्षाओ के  अनरूप होते ह ै  और उसी
भाषा में व्यक्त होते ह ै  जसै े  उपयोगी मल्य पर ु  ू  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 56 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 आधाररत
पर उद्धेश्य छात्र को अपने व्यिसावयक जीिन म ें  सिल बनाना ह।ै  वशक्षक उसके  वलए छात्र म ें  क्या पररितवन लाये इसका इसम ें
उल्लेख नहीं  ह।ै  इसी प्रकार उच्च माध्यवमक स्तर का एक उद्दश्े  य छात्रों म ें  तावकव क क्षमता का विकास करना ह,ै  परन्त छात्रों
को क्या और कै  स े  वसखा ु  कर, यह स्पि नहीं  ह।ै  अवधगम उद्दश्े  य इस िविधा को िर करते ह,ै  जसै े - ु  ू  अणिगम उ्े्‍ य
� छात्र वत्रभज की पररभाषा का प्रत्यास्मरि करता ह ै  (ज्ञानात्मक) ु  � छात्र समबाह वत्रभज म ें  अन्तर करता ह ै  (अिबोधात्मक) ु
  वत्रभज की पररभाषा विषय िस्त ह ै  तथा प्रत्यास्मरि करता ह ै  कायव-सचक वक्रया ह।ै  िसरे  ु  ु  ू  ू  विवशि उद्धेश्य म ें

'अन्तर करता ह'ै  कायव-सचक वक्रया (Action Verb) ह।ै  ू  ii. यह उद्धे्‍ य व्यवहारगत प्रणतफल (behavioral Outcome)
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के  रूप म ें  होते ह,ै  वजनमें वशक्षक मल्याकन के  द्वारा िस्तविक उपलवब्ध का परीक्षि कर सकता ह।ै  मल्य आधाररत और ू  ू
ां सामान्य उद्धेश्यों म ें  इस प्रकार क

ा तात्कावलत मल्याकन सम्भि नहीं  ह।ै  ू  ां iii. यह उद्धे्‍ य प्राप्य (Attainable) है- इन उद्धेश्यों को वशक्षक तात्कावलक प्रश्नों
(मल्याकन) के  ू  ां माध्यम से परा होता हआ िखे सकता ह।ै  मल्य आधाररत उद्धेश्यों या सामान्य उद्धेश्य लम्बी ु  ू  ू  अिवध के
होते ह ै  (लगभग लक्ष्णय की तरह होते ह ै  वजनकी प्रावप्त की अपेक्षा की जाती है, परन्त ु  यह प्राप्त हए या नहीं  इसका तात्कावलक
िस्तवनष्ठ मल्याकन सम्भि नहीं  ह।ै  ु  ु  ू  ां उपरोक्त विशेषताओ के  कारि वशक्षक अपनी वशक्षि तथा छात्रों की प्रगवत का सतत
मल्याकन ्  ू  ां ां करने के  वलए उन्ह ें  अपनी पाठयोजना म ें  स्थान िते े  ह।ै  4.5 अनुदशात्मक उद्दश्े  यों का ब्लूम वगीकरि
Bloom Classification of   Instructional Objectives अग्रेजी के  Taxonomy शब्ि का अथव होता ह ै  Classification अथिा
िगीकरि। जब इसका प्रयोग ां वशक्षा के  क्षेत्र म ें  वकया जाता ह।ै  तब इसका तात्पयव ‘शवै क्षक उद्दश्े  यों के  एक व्यिवस्थत
क्रम(System of Classification of Education Objectives)
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से होता ह।ै  इस प्रकार का व्यिवस्थत क्रम या िगीकरि वशक्षा से सबवधत प्रत्येक प्रकार के  व्यवक्त के  वलए उपयोगी होता ह।ै  यह
(Taxonomy) वनम्नावकत तीन ां ां ां प्रकार क
  वसद्धातों पर आधाररत होती ह-ै ां i. शवै क्षक वसद्धात ां ii. तावकव क वसद्धात ां iii. मनोिज्ञै ावनक वसद्धात ां इस क्षेत्र म ें

सिप्रव थम महत्िपि व कायव बैंजावमन बी0 एम0 ब्लम ने वकया था। बाि म ें  आर0 एि0 मगे र ू  ू  (Mager), डी0 आर0 क्रै  थबाल
(Krathwohl) एएन0 ई0 ग्रोनलैण्ड (N.E. Gronland), तथा मवै सया उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 57 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-
9 (B.B. Masia) आवि ने भी इस क्षेत्र म ें  कायव वकया। इनमें सिाववधक प्रचवलत ब्लम का िगीकरि ह।ै  ू  ब्लम ने शवै क्षक
उद्दश्े  यों को तीन प्रमख भागों म ें  विभावजत वकया- ू  ु  ब्लम का िै णक्षक उ्े्‍ य का वगीकरि ू  Bloom’s Classification of
Objectives भािनात्मक पक्ष वक्रयात्मक पक्ष ज्ञानात्मक पक्ष Psychomotor Domain Affective Domain Cognitive Domain i.
उद्दीपन (Manipulation) i. ग्रहि करना (Receiving) i. ज्ञान (Knowledge) ii. कायव करना (Impulsion) ii. अनवक्रया
(Responding) ु  ii. बोध Comprehension iii. वनयत्रि (Control) ां iii. अनमलन (Valuing) ु  ू  iii. प्रयोग (Application) iv.
समायोजन (Co- iv. विचारना(Conceptualiza iv. विश्लेषि (Analysis) ordination) tion ) v. सश्लेषि (Synthesis) ां v.
स्िाभािीकरि v. व्यिस्था (Organization) vi. मल्याकन (Evaluation) ू  ां (Naturalization) vi. चररत्र-वनमावि vi. (आित डालना
(Habit (Characterization) Formation) ब्लम के  उपयवक्त िगीकरि
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के  आधार पर अनेक लोगों ने इस क्षेत्र म ें  कायव वकया और ब्लम के  शवै क्षक ू  ु  ू  उद्दश्े  यों के  ििनव म ें  सशोधन प्रस्तावित
वकए। इन सशोधनों म ें  गवित के  क्षेत्र

म ें  म ें  SMSG (School ां ां Mathematics Study Group) द्वारा वकया गया िगीकरि कािी अच्छा पाया गया ह।ै  इस िगीकरि
म ें  वनम्नावकत िग व ह-ैं ां SMSG Classification of Mathematics Objectives i. ज्ञान (Knowing) का जानना, उत्तराखण्ड
मक्त विश्वविद्यालय 58 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 ii. अनिाि करना (Translation) ु  iii. कायव करना (Manipulating) iv. चयन
करना (Choosing) v. विश्लेषि करना (Analyzing) vi. सश्लेषि करना (Synthesizing) ां vii. मल्याकन करना (Evaluating) ू  ां
4.6 गणित की णवणर्न्न णवर्षय वस्तु के  णलए अणधगम उद्दश्े  यों की पहचान एवां रचना (Identifying and constructing learning
objectives for different content areas in mathematics) 4.6.1 बालक के  सज्ञानात्मक णवकास की दृणष्ट से In Context of
Cognitive Development   of Learners सज्ञानात्मक
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क्षेत्र के  उद्धे्‍ य ं  जसै ा उपर के  चाटव म ें  प्रिवशतव वकया गया है, सज्ञानात्मक घटक को सरल से कवठन की ओर छ: भागों म ें
ां बाटा गया ह
  : ज्ञान (पहचान, प्रत्यास्मरि) अिबोध, अनप्रयोग, विश्लेषि और सश्लेषि एि मल्याकन। ु  ू  ां ां ां ां यह विभाजन स्ि: नहीं  ह,ै

क्योवक अिबोध म ें  ज्ञान भी शावमल ह,ै  अनप्रयोग म ें  ज्ञान और अिबोध िोनों ु  शावमल तथा विश्लेषि, सश्लेषि म ें  पहले तीन भी
शावमल ह।ै  इनकी प्रावप्त का मल्याकन
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छात्रों की इन ू  ां ां व्यिहारगत वक्रयाओ से वकया जा सकता ह ै  ां (i) ज्ञान सम्बणन्ित उ्े्‍ य - पहचान - इसम ें  उत्तर के
विकल्प छात्र के  स

ामने हते ह ैं  वजसम ें  से ु  उसे सही विकल्प चनना होता ह,ै  उिाहरि के  वलए- ु  वकसी वत्रभज म ें  उसके  कोिों का योग होता ह
  ु  a. एक समकोि b. िो समकोि c. तीन समकोि d. कोई समकोि नहीं  बाई और िी गई पररभाषाओ का िाई ओर की आकवतयों से

वमलान कीवजए ृ  ां तीन रेखाओ िाली बन्ि आकवत चतभजव ृ  ु  ु  ां चार रेखाओ िाली बन्ि आकवत वत्रभज ृ  ु  ां चार से
अवधक रेखाओ िाली बन्ि आकवत बहभज ु  ृ  ु  ां इस प्रकार ऐसी व्यिहारगत वक्रयाओ से 'पहचान' उद्धेश्य की प्रावप्त की
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पहचान होती ह ै  जसै े  ां � छात्र सही विकल्प पहचानता ह,ै  चनाि करता ह ै  ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 59 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 � छात्र सही समले न करता ह ै  ु  � सही वचन्हाकन (labeling) करता ह ै  ां इस प्रकार प्रत्यास्मरि के  कछ
उिाहरि इस प्रकार हो सकते ह ै  ु  � छात्र समलम्ब चतभवज की पररभाषा िते ा ह ै  ु  ु  � चक्रीय चतभजव (cyclic
quadrilateral) की विषशे ताओ की सची बनाता ह ै  (list) ििवन ु  ु  ू  ां करता ह ै  (describes) /कथन करता ह ै  (states) /िो
हराता ह ै  (reproduce) करता ह।ै  (ii) अवबोि सम्बन्िी उद्धे्‍ य - इसको विषय िस्त के  अथव को समझने
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के  रूप म ें  पररभावषत ु  वकया जा सकता ह।ै  इसकी प्रावप्त की पहचान छात्र के  इन व्यिहारों से हो सकती है � छात्र विवभन्न
प्रकार क
  चतभजव ों म ें  अन्तर करता ह ै  ु  ु  � विषय सामग्री को एक रूप से िसरे  रूप म ें  बिल सकता ह ै  ू  जसै े  यवि वकसी

लाभ म ें  तीन साझिे ारों को क्रमष 500 रू. 700 रू. 900 रू. वमलते ह ै  तो िह उनके  लाभों को 5 : 7 : 9 के  अनपात म ें
पररिवतवत कर सकता ह ै  ु  2x2 – 5x +3 को (2x - 3) (x - 1) के  रूप म ें  वलख सकता ह ै  � छात्र अपने कथन के  तकव ि े
सकता ह ै  (defend) कर सकता ह ै  2x2- 5x + 3, (2x - 3) (x - 1) के  बराबर क्यों ह ै  इसका तकव ि े  सकता ह ै  � छात्र
अनमान लगा सकता ह ै  ु  3,5,7,9,11 ........... की श्र खला म ें  अगली िो सख्याए 13 और 15 होंगी ृ  ां ां ां � छात्र
सामान्यीकरि कर सकता ह ै  1. 3= 22 प्रथम िो विषम सख्याओ का जोड = 22 ां ां 1. 3. 5 = 32 प्रथम तीन विषम सख्याओ का
जोड़ – 33 ां ां 1. 3. 5 7 = 2 प्रथम चार विषम सख्याओ का जोड 2 ां ां इसवलए प्रथम 10 विषम सख्याओ का योग 102 होगा
(सामान्यीकरि) ां ां � छात्र उिाहरि ि े  सकता ह ै  � जसे वकसी सौि े  म ें  लाभ या हावन के  उिाहरि ि े  सकता ह ै  समान्तर
श्रेिी (Arithmetic Progression) के  उिाहरि ि े  सकता ह ै  � चाटव, ग्राि से अथव वनियव कर सकता ह ै  � उसे िखे कर
भविष्यात्मक झकाि (Trend) का अनमान लगा सकता ह ै  इत्यावि ु  ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 60 ु  गणित का णिक्षििास्त्र
CPS-9 (iii) अनप्रयोग सम्बन्िी उद्धे्‍ य - सीखी हई सामग्री को निीन और मतव वस्थवतयों म ें
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प्रयोग ु  ु  ू  करने की योग्यता इसका पररचायक ह ै  उिाहरि - अिधारिाओ और वसद्धान्तों को नई ां वस्थवतयों म ें  प्रयोग करन
ा � आकडो की सहायता से ग्राि चाटव का वनमावि करना � वकसी विवध या प्रवक्रया का सही उपयोग िशावना (iv) विश्लेषि या
सश्लेषि सम्बन्धी उद्दश्े  य - विश्लेषि करने की योग्यता का पररचय व्यवक्त की ां वकसी विषय सामग्री को उसके  अगभत
(Components) भागो म ें  इस प्रयोजन से बाटन े  ू  ां ां (Breakdown) म ें  ह ै  वक उसके  सगठनात्मक ढाचे का समझा जा
सके  । यह अिबोध और ां ां अनप्रयोग से उपर बौवद्धक स्तर की वक्रया ह ै  क्योंवक इसम ें  सामग्री की विषय िस्त ु  ु  (content)
तथा उसके  ढाचे (structure) िोनों को समझने की आिश्यकता होती ह ैं  इसकी ां प्रावप्त की पहचान छात्रों के  इन व्यिहारों से हो
सकती ह ै  � छात्र अकवथत मान्यताओ (unstated assumptions) को पहचानता ह ै  ां जसै े  प्रमये , ''वकसी वत्रभज के  तीनों
कोिों का योग िो समकोि होता ह'ै  ' इसको वसद्ध करने के  ु  वलए ''िो समकोिों'' की अकवथत मान्यता का यह विश्लेषि वक िो
समकोि एक सीधी रेखा बनाते ह,ै  इसवलए यवि तीनों कोि वमला विया जाये तो एक सीधी रेखा बनायेंगे � छात्र तकव म ें  तावकव क
िोष (fallacy) को पहचानता ह ै  2 x 1 (x  1)   x 1  जसै े  – x  1 (x  1) 2 x  1 इसवलए –  x 1 x  1 2 x
 1 परन्त यह वनष्कष व गलत ह,ै  क्योवक म ें  x = -1 पर पररभावषत नहीं  ह ै  जबवक x = 1 पररभावषत ु  x  1 ह।ै  छात्र
विश्लेषि के  माध्यम से कोई वनष्कष व वनकाल सकता ह ै  जसै े  - 9 x 2 = 18 9 x 15= 135 9 x 17=153 9 x 27= 2 3 विश्लेषि से
पता चलता ह ै  वक सभी म ें  गिनिल के  अकों का योग 9 उससे परा कटने िाली सख्या ह ै  ु  ू  ां ां (1+ 8 = 9, 1+ 3 + 5 = 9, 2
+ + 3 = 9) इसवलए वजस सख्या म ें  अको का योग 9 या उसको कोई ां ां गिनिल होगा, िह 9 से परी परी विभावजत हो जायेगी। ु
  ू  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 61 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 इसी प्रकार सश्लेषि म ें  विवभन्न भागों का एक साथ लाकर नये

सामग्री (whole) बनाने की योग्यता ां शावमल ह।ै  ज्यावमवतक गोरखधन्धे, गस्े  टाल आकवतया (वजसम ें  भागों को विवभन्न रूप
से व्यिवस्थत करके  विवभन्न ृ  ां प्रकार की आकवतया िखे ी जा सकती ह)ै  का हल, इस योग्यता ज्िलत उिाहरि ह।ै  ृ  ां ां
ब्लम
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का ज्ञानात्मक क्षेत्र ( Cognitive Domain of Bloom ) ू  ज्ञानात्मक क्षेत्र म ें  ब्लम ने उद्दश्े  यों को ज्ञान ,बोध, प्रयोग, विष्लेषि,
सष्लेषि तथा मल्याकान की श्रेवियों ू  ू  ां ां म ें  विभावजत वकया ह।ै  इसम ें  ज्ञान, ब

ोध और प्रयोग- को वनम्न स्तर, विश्लेषि तथा सश्लेषि को मध्यम ां स्तर, तथा मल्याकन को उच्च स्तर पर माना गया ह।ै  ये छैः
उपभाग वमलकर शवै क्षक वक्रया को स्िचावलत ू  ां बनाते ह।ैं  जब तक एक बार यह वक्रया शरू हो जाती ह ै  तो इसका परा
चक्र चलते लगता ह।ै  वनम्नावकत ु  ू  ां सारिी के  माध्यम से इस क्षेत्र का ििनव वकया जा रहा ह-ै ब्लम द्वारा णवकणसत ज्ञानात्मक
क्षेत्र का वियन (Cognitive Domain of Bloom) ू  स्तर िगव (Class) सीखने की उप्लावब्धयाँ (Learning कायव वक्रयाएँ /वक्रया पि
(Action (Level) Outcomes) Verbs) ज्ञान (Knowledge) i. विवशि िस्तओ का ज्ञान पररभाशा िने ा, कहना (States) ु  ां ii.
साधनों का ज्ञान पहचानना, चनना,नाम बताना, ु  iii. सािवभौम िस्तओ का वलखना, सची बनाना, िोहराना, ु  ू  ां ज्ञान प्रत्यास्मरि,
अवभज्ञान, मापन, वमलाना (Matching etc.) बोध i. अनिाि करना व्याख्या करना, साराश िने ा, अतर ु  ां ां (Comprehension)
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ii. व्याख्या करना बताना, उिाहरि िने ा, पन: वलखना, ु  iii. उल्लेख या बाह्य गिना बिलना (Convert) औवचत्य वसद्ध करना
(Eztrapolation) करना, प्रवतवनवधत्ि करना, अपन े  शब्िों म ें  बताना। वनम्न स्तर प्रयोग (Application) i. वनयमों ि वसद्धातों
का चयन करना, छाँटना, पाना, प्रिषवन ां
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सामान्यीकरि करना करना, विखाना, वनमावि करना, ii. वनिान (Diagnose) गिना करना, प्रयोग करना, रचना करना करना, खोजना,
भविश्यिािी करना, iii. पाठय िस्त का प्रयोग

तैयारी करना, पररिवतवत ्  ु  करना (Changes) i. तत्िों का विश्लेषि करना विश्लेषि करना, पथ्क्कीकरि ृ  ii. सबधों का विश्लेषि
करना, आलोचना करना। ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 62 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 करना मध्यम स्तर विश्लेषि
(Analysis) iii. व्यिवस्थत वसद्धातों का ां विश्लेषि करना i. अद्भत सप्रेषि (Unique योग करना, पनव्र्याख्या करना, ु  ां ु
Communication) साराष िने ा, पन: वलखना, वमलाना ु  ां ii. योजना बनाना (Combine), सजन करना, प्रारूप ृ  iii. अमतव
सबध खोजना तैयार करना, सकवलत करना, ू  ां ां ां सगवठत करना, ििनव करना। ां i. आतररक सावक्षयों द्वारा अिगत करना
(Appraise) , ां ां सश्लेषि (Synthesis) ां वनियव वनष्कषव वनकालना, आलोचना ii. बाह्य सावक्षयों द्वारा वनियव करना, साराष
िने ा, उवचत ठहराना, ां वनियव लेना, वनधावरि, मल्याकन ू  ां करना। मल्याकन ू  ां (Evaluation) भावात्मक क्षेत्र के  उद्धे्‍ य
(बालक के  भावात्मक णवकास णक द्रस्थी से )– भािात्मक पक्ष रूवचयों, अवभिवत्तयों, मल्यों तथा सिेगों से सबवधत उद्दश्े  यों की
व्याख्या करता ह।ै  ब्लम ृ  ू  ू  ां ां ां महोिय ने इस क्षेत्र के  उद्दश्े  यों को पाँच भागों म ें  विभावजत वकया, वजनका सवक्षप्त
ििनव वनम्नावकत सारिी ां ां के  माध्यम से वकया जा रहा ह-ै � कक्षा वशक्षि म ें  छात्रों के  मनोयोगों/ध्यान (attention) को प्राप्त
करना, बनाये रखना तथा वनिवे शत रखना। इसकी पहचान छात्रों म ें  ऐसी वक्रयाओ से होती ह ै  जैसे उनका वशक्षक की बातों को
ध्यान स े  ां सनना, अवधगम के  महत्ि की चेतना प्रिवशतव करना, इत्यावि। ु  � छात्र कक्षा वक्रयाओ को सवक्रय रूप से भाग लेता
ह,ै  इसका अथव हआ वक जो कक्षा म ें  हो रहा ह ै  उस े  ु  ां के  िल ध्यानपिकव िखे ता सनता ही नहीं  साथ-साथ उनके  प्रवत
प्रवतवक्रया भी करता है, इसकी पहचान ू  ु  छात्र के  इन व्यिहारों से होती ह ै  जसै े  िह अपना गहकायव परा करके  लाता ह,ै  कक्षा
के  िाि वििाि म ें  ृ  ू  भाग लेता ह,ै  विषय म ें  रूवच प्रिवशतव करता है, िसरों की (विषय) सहायता करने म ें  प्रसन्नता महसस ू  ू
करता ह,ै  इत्यावि। � छात्र प्रजातावन्त्रक मल्यों म ें  विश्वास करता ह ै  जसै े  गवित के  अच्छे  सावहत्य की सराहना करता है, विन ू
प्रवतविन के  जीिन म ें  गवित की भवमका की सराहना करता ह,ै  गवित की प्रगवत को समझने में ू  प्रसन्नता महसस करता ह,ै
पररकलन कशलताओ की शवक्त को सराहना करता ह,ै  गवित को ू  ु  ां मनोरजनात्मक मल्य की सराहना करता ह,ै  इत्यावि। ू  ां
उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 63 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � छात्र विवभन्न मल्यों को एक साथ रखकर उनके  बीज प्रवतद्वन्द्व
(conflict) का समाधान करके  एक ू  आन्तररक दृवि से ससगत मल्य व्यिस्था का वनमावि शरू करता ह।ै  इसका पररचय इस प्रकार
वमलता ु  ू  ु  ां ह ै  जसै े , िह प्रजातन्त्र म ें  स्ितन्त्रता तथा कतवव्यों में सतलन को मान्यता िते ा ह,ै  समस्याओ के  ु  ां ां
समाधान म ें  व्यिवस्थत योजना की भवमका को स्िीकार करता, अपने स्िय के  व्यिहार की वजम्मिे ारी ू  ां स्िीकार करता ह ै
अपनी शवक्त और सीमाओ को समझता ह ै  अपनी योग्यताओ, रूवचयों और ां ां विश्वासों म ें  सामजस्य वबठाते हए अपने जीिन की
योजना बनाता ह।ै  ु  ां � छात्र अपनी पि व मान्यताओ एि मल्यों
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के  आधार पर अपनी जीिन शलै ी विकवसत करता ह,ै  इसका ू  ू  ां ां आभास इन वक्रयाओ से होता ह
  जसै े  स्ितत्र रूप से कायव करने म ें  आत्म विश्वास का प्रिशनव करता ह।ै  ां ां समवहक वक्रयाओ म ें  सहयोग करता ह,ै

समस्या समाधान म ें  िस्तवनष्ठ दृवि कोि प्रयोग करता ह,ै  ू  ु  ां अध्यिसाय (Industry) वनयवमतता (punctuality) और आत्म
अनशासन प्रिवशतव करता ह,ै  ु  अच्छी स्िास्थ्य आितें रखता ह,ै  इत्यावि 4.6.3 बालक के  णक्रयात्मक णवकास की दृणष्ट से (In
Context of Cognitive Development of Learners) ब्लम द्वारा णवकणसत भावात्मक उ्े्‍ य क्षेत्र ू  वगय सीखने की उपलणब्ियाँ
कायय-णक्रयाए ँ  ग्रहि करना i. वक्रया की जागरूकता (Awareness बताना, पहचानना, स्िीकार करना, (Receiving) of
Phenomena) ग्रहि करना, प्रत्यक्षीकरि करना, ii. वक्रया प्रावप्त की इच्छा (Willingness चयन करना, पसन्ि करना, सचना ू  to
receive Phenomena) िने ा। iii. वनयवन्त्रत या चयवनत योजना (Controlled or selected scheme) अनवक्रया i. अनवक्रया म
ें  सहमवत उत्तर िने ा, विकास करना, कथन ु  ु  (Responding) (Acquiescence in responding) करना, आलेखन, वलखना,
सची ू  ii. अनवक्रयाओ की इच्छा बनाना, चयन करना, सहायता करना, ु  ां (Willingness to respond) प्रस्तत करना। ु  iii.
अनवक्रया में सतोष (Satisfaction in   ां response) अनमल्यन (Valuing) i. मल्य स्िीकारना (Acceptance of a स्िीकार,
भाग लेना, प्रभावित करना, ु  ू  ू  value) पहचानना, िवद्ध करना, वनियव लेना, ृ  ii. मल्य की प्राथवमकता (Preference प्रस्तावित
करना, आमवत्रत करना, परा ू  ू  ां for a value) करना, वमलाना, भाग लेना, विखाना। iii. िचनबद्धता (Commitment) उत्तराखण्ड
मक्त विश्वविद्यालय 64 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 व्यिस्था i. मल्य की अिधारिा (Acceptance क्रवमक रूप िने ा, पररितवन
करना, ू  (Organization) of a value) सगवठत करना, ििनव करना, आिषे ां ii. मल्य की प्राथवमकता िने ा। ू  (Organization
of Value सशोध करना, वनवष्चय करना, बनाना, ां system) समायोजन करना। मल्य समह का i. सामान्य समह (Generalized
set) कायव करना, हल करना, िहराना, ू  ू  ू  ु  विषेशीकरि ii. विषेशीकरि (Characteization) बिलना, स्िीकारना, प्रिवषवत
करना, (Characterization of अभ्यास करना, प्रस्तावित करना, a value complex) विकवसत करना। 4.6.3 मनोचालक क्षेत्र के
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उ्े्‍ य � सही आकवतया खीं चना ृ  ां � प्रयोगशाला के  उपकरिों को जल्िी और सही सही जमाना � गवित के  उपकरिों को
कशलतापिकव प्रयोग करना- नापता कोि बनाना इत्यावि अक्सर इसम ें  ु  ू  कछ मौवखक और अन्य कशलताए भी शावमल की जाती
ह ै  जसै े  ु  ु  ां � अपने विचारों को स्पि तथा पररशद्ध रूप से व्यक्त करना ु  � आकड़ों को व्यिवस्थत रूप से सगवठत करना
तथा उनका अथव वनियव करना ां � मौवखक पररकलन (calculation) की कशलता इत्यावि ु  मनोचालक क्षेत्र के  उ्े्‍ य - � सही
आकवतया खीं चना ृ  ां � प्रयोगशाला के  उपकरिों को जल्िी और सही सही जमाना � गवित के  उपकरिों को कशलतापिकव प्रयोग
करना- नापता कोि बनाना इत्यावि अक्सर इसम ें  ु  ू  कछ मौवखक और अन्य कशलताए भी शावमल की जाती ह ै  जसै े  ु  ु  ां �
अपने विचारों को स्पि तथा पररशद्ध रूप से व्यक्त करना ु  � आकड़ों को व्यिवस्थत रूप से सगवठत करना तथा उनका अथव वनियव
करना ां � मौवखक पररकलन (calculation) की कशलता इत्यावि ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 65 ु  गणित का णिक्षििास्त्र
CPS-9 णक्रयात्मक (मनोगत्यात्मक) उ्े्‍ य/क्षेत्र (Psychomotor Objectives/Domain) वक्रयात्मक (मनोगत्यात्मक) उद्दश्े  यों का
सबध छात्रों की शारीररक वक्रयाओ के  प्रवशक्षि तथा कौशल के  ां ां ां विकास से होता ह।ै  वक्रयात्मक पक्ष के  प्रमख स्तर
वनम्नावकत ह-ैं (1) उद्दीपन, (2) कायव करना, (3) ु  ां वनयत्रि, ( ) सयोजन (Coordination) (5) स्िाभािीकरि तथा (6) आितों का
वनमावि करना। E.J. ां ां Sympson के  वक्रयात्मक उद्देश्यों को ब्लम की तरह पाँच स्तरों पर बाँटा ह,ै  वजनका ििनव वनम्न सारिी
म ें  ू  वकया गया ह-ै णक्रयात्मक (मनोगत्यात्मक) उ्े्‍ य वगीकरि वगय उपलणब्ियाँ कायय-णक्रयाए ँ  प्रत्यक्षीकरि (Perception) i.
ििनव ात्मक स्तर वनमावि करना, वचत्र बनाना ii. सक्रमि काल की वस्थवत ां iii. व्याख्यात्मक स्तर i. मानवसक स्तर प्रारूप तैयार
करना, बनाना व्यिस्था/मनोवस्थवत (Set) ii. शारीररक स्तर iii. सिेगात्मक स्तर ां जवटल कौशल िाली वक्रयोओ पर बल ां वनिषे
ात्मक अनवक्रया पहचानना, स्थावपत करना। ु  िने ा। (Guided Response) i. आत्मविश्वाश ि कौशल का कायव प्रिाली/काय व
कौषल मरम्मत करना तथा अभ्यास करना। विकास। (Mechamism) ii. उपयवक्त अनवक्रयाओ में सहायक। ु  ु  ां i. वक्रयात्मक पक्ष
का सिोच्च स्तर जवटल प्रत्यक्ष अनवक्रया जोड़ना, सजन करना, बिलना, पता ृ  ु  ह ै  (Complex Overt लगाना। ii. जवटल कायव
करन े  की क्षमता ि Response) कौषल का विकास णिक्षि उ्े्‍ यों को णलखना (Writing Teaching Objectives) वशक्षि उद्दश्े  य
पहचानने तथा वनधावररत करने के  पश्चात वशक्षक का एक महत्त्ििपि व उत्तरिावयत्ि आता ह-ै ्  ू  ‘उद्दश्े
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यों को व्यािहाररक रूप‘ ;ठमीं अपितस ज्मतउेद्ध म ें  वलखने का। उद्दश्े  यों का व्य
ािहाररक रूप वशक्षि ां वक्रयाओ को विवशि रूप म ें  प्रस्तत करता ह।ै  ्  ु  ां (Behavioral Objectives are The objectives
written in behavioral terms. Behavioral may be defined as visible activity. Behavioral Objectives State how a
person (student) is to act, think or feel. उ्े्‍ य लेखन के  पि (Steps of Writing Objectives) व्यािहाररक उद्दश्े  यों को वलखते
समय वनम्नावकत पिों का प्रयोग वकया जाता हैःै   - ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 66 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 i. वशक्षि-
उद्दश्े  य वलखना। ii. पाठय-िस्त छाँटना। ्  ु  iii. छात्र विये गये पाठयचयाव से वकस तरह वशक्षि उद्दश्े  यों को प्राप्त कर सकें  ग-े
योजना बनाना। ्  iv. उपलवब्ध (Performance Criteria) के  आधार पर वशक्षि उद्दश्े  यों को पनैः  वलखना। वजसमें ु  वनम्न बातें
अिश्य आ जायें- a. छात्र से प्रत्यावशत व्यिहार का वििरि। b. ि े  िशाए ँ  (Conditions) वजनम ें  यह व्यिहार अपेवक्षत ह।ै  c.
वलख े  हए व्यिहारात्मक रूप िाले उद्दश्े  यों को पनैः  िखे ना (Review) तथा उनका विश्लेषि ु  ु  एिम मल्याकन न करना। ्  ू  ां
4.7 साराांश अवधगम उद्दश्े  य - ऐसे व्यिहारगत प्रवतिलों
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के  रूप म ें  रखा जाता ह।ै  वजनका प्रत्यक्ष अिलोकन वकया जा सकता ह,ै  मापन वकया जा सकता ह ै  तथा मल्याकन वकया जा
  ां सकता ह।ै  यह

उद्दश्े  य ज्ञानात्मक, मनोचालक एि भािात्मक पक्ष के  हो सकते ह।ै  ां अवधगम उद्धेश्यों की उपलवब्ध से वशक्षि के  उद्धेश्य
Plagiarism detected: 0.08% https://mycoaching.in/hindi-varnamala + 3 resources!

प्राप्त होते ह।ै  गवित वशक्षि के  सामान्य उद्धेश्य गवित वशक्षि के  अवधगम उद्धेश्यों से प्राप्त होते ह।ै  वशक्षक के  वलए यही अवधगम
उद्धेश्य उसकी पाठ योजना बनाने म ें  सहायक होत े  ह ै  क्योवक िह अनभि ु  जन्य व्यिहारों के  प्रवतिल के  रूप म ें  होते ह,ै
वजनके  प्रावप्त का मल्याकन िह विवभन्न प्रकार क

ी विवधयों ू  ां से कर सकता ह।ै  4.8 सदां र्  य ग्रांथ सची ू  1. Kapoor J.N (1967); Some Aspects of school
Mathematics, Arya Book Depot Nai wala, Karolbagh N. Delhi. 2. Kumar Sudhir (1997); Teaching of Mathematics
Anmol Publications, Pvt Ltd. N. Delhi-2. 3. Sidhu, Kulbir Singh (1967); The Teaching of Mathematics, sterling
Publishers (P) Ltd.Morigate, Delhi-6. 4. N.C.E.R.T. New Delhi (2000) “
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National Curriculum Framework for School Education. उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 67 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9
5. N.C.E.R.T. New Delhi (2005) “National Curriculum Framework for School Education.

6. N.C.E.R.T. New Delhi (2005) Report of Position paper of Mathematics focus group “NCF 2005 4.9 णनबधात्मक
प्रश्न ां 1. अवधगम उद्दश्े  यों का अथव बताइये? 2. अवधगम उद्दश्े  यों और व्यिहारगत पररितवनों म ें  क्या सबध होता ह।ै  ां ां

5/25/26, 3:37 PM originality report 25.5.2026 15-30-38 - CPS-9.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 25.5.2026 15-30-38 - CPS-9.pdf.html 33/78

https://hindialphabet.org/
https://hindibarakhadi.org/
https://mycoaching.in/hindi-varnamala
https://web-crawler.plagiarism-detector.com/get-doc-pt?did=8UiuOIy88TFHmA


id: 131

3. अवधगम उद्दश्े  यों की विशेषताओ का उल्लेख कीवजए। ां 4. स्लम द्वारा प्रवतपावित अवधगम उद्दश्े  यों के  िगीकरि का ििनव
कीवजए। ू  5. सरचनात्मक घटक के  विवभनन अवधगम वक्रयाकलाप एि वक्रया पिों को उिाहरि सवहत स्पि ां ां कीवजए। 6.
भािात्मक घटक के  विवभन्न अवधगम उपलवब्धयों एि वक्रयापिों की उिाहरि सवहत व्याख्या ां कीवजए। 7. वक्रयात्मक घटक के
विवभन्न अवधगम उपलवब्धयों एि वक्रया पिों की उिाहि सवहत व्याख्या ां कीवजए। उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 68 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 इकाई 5 - णिद्यार्थी को समझना : रचनािाद एिं  णिियिाद े  का पणरप्रेक्ष्य Understanding Learners :
Behaviourist vs Constructivist vs Enactivist Perspective 5.1 प्रस्तािना 5.2 उद्दश्े  य 5.3 रचनािाि 5.4 सज्ञानात्मक रचनािाि :
वपयाजे का पररप्रेक्ष्णय ां 5.5 सज्ञानात्मक रचनािाि एि गवित अवधगम एि वशक्षि ां ां ां 5.6 समाज सास्कवतक रचनािाि:
िाईगोत्सकी का पररप्रेक्ष्णय ृ  ां 5.7 समाज सास्कवतक रचनािाि एि गवित अवधगम एि वशक्षि ृ  ां ां ां 5.8 विधेयिाि 5.9 विधेयिाि
एि गवित अवधगम एि वशक्षि ां ां 5.10 साराश ां 5.11 सन्िभव ग्रन्थ सची / अन्य अध्ययन ू  5.12 वनबधात्मक प्रश्न ां 5.1
प्रस्तावना बीसिीं  शताब्िी म ें  वशक्षि- अवधगम की प्रवक्रया म ें  बहत सारे  पररितवन िखे ।े  िस्ततैः  यह शताब्िी ु  ु  आधवनक
मनो
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विज्ञान एि वशक्षि अवधगम से सम्बवधत प्रयोगों एि मनोविज्ञान के  विकास का साक्ष्णय ह।ै  ु  ां ां ां मनोविज्ञान म ें  हए प्रयोगों का
वशक्षि अवधगम की प्रवक्रया पर व्यापक प्रभाि पड़ा और तिनसार हए ु  ु  ु  िज्ञै ावनक विकास क
  कारि बीसिीं  सिी म ें  वशक्षि विवधयों, पाठयक्रम, आवि म ें  क्रावतकारी पररितवन हए। ु  ्  ां 1915 म ें  िाटसन के  व्यिहार िािी

मवै निे स्टो एि व्यिहार िावियों द्वारा वकये गए विवभन्न प्रयोगों ने परे  ू  ां विश्व म ें  सम्पि व वशक्षा व्यिस्था को उद्दीपक अनवक्रया के
सबधन के  रूप म ें  पररिवतवत कर विया और ू  ु  ां ां तिनसार कक्षा कक्ष एि वशक्षि विवधयों म ें  पररितवन ला विए परन्त बीसिीं
सिी के  उत्तराद्धव एि विशषे कर ु  ु  ां ां आवखरी िो िशकों में हए व्यापक अनसधानों एि मनोविज्ञान पर सज्ञानात्मक विचारधारा के
बढ़ते प्रभाि ु  ु  ां ां ां ने व्यिहारिािी विचारधारा को हावशये पर ला खड़ा वकया। सज्ञानिाि के  बढ़ते प्रभाि के  कारि वशक्षा के  ां
उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 69 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 क्षेत्र म ें  रचनािाि का उिय जीन वपयाज े  के  सज्ञानात्मक विकास के
वसद्धातों के  िलस्िरूप हआ वजसम े  ु  ां ां बाि म ें  वपयाजे के  अलािा रूसी िज्ञै ावनक लेि िाय गोत्स्की, गेने, ब्रनर आवि
मनोिैज्ञावनकों ने भी अपना ू  महत्िपि व योगिान विया। रचनािािी विचारधारा ने वशक्षि अवधगम की निीन व्याख्या प्रस्तत की और ू  ु
निीन वशक्षिविवधयों का प्रयोग वकये जाने, निीन पाठयक्रम का वनमावि वकये जाने का सझाि विया और ्  ु  धीरे  धीरे  रचनािािी वशक्षि
विवधयाँ अत्यत लोक वप्रय होती गयीं । वशक्षि अवधगम की प्रवक्रया म ें  आये ां इस पररितवन ने जब सभी विषयों को प्रभावित वकया
तो गवित का वशक्षि शास्त्र इस से कै  से अछता रह ू  सकता था? इन शवै क्षक विचाधाराओ ने गवित वशक्षि के  क्षेत्र म ें  भी बड़े
पररितवन का आरम्भ वकया एि ां ां उसे एक नयी विशा प्रिान की। इस इकाई का उद्दश्े  य गवित वशक्षि के  विवभन्न निीन मनोिज्ञै
ावनक दृविकोि यथा रचनािािी विचारधारा एि विधेयिािी दृविकोि से आपको पररवचत कराना ह ै  तावक ां आप गवित के  वशक्षि शास्त्र
को उसकी व्यापकता म ें  समझ सकें  । 5.2 उद्दश्े  य इस इकाई के  अध्ययन के  पश्चात आप- 1. वशक्षि अवधगम के  रचनािािी दृविकोि
की चचाव कर सकें  ग।े  2. सज्ञानात्मक रचनािाि के  वपयाज े  का पररप्रेक्ष्णय का ििनव कर सकें  ग।े  ां 3. गवित अवधगम एि वशक्षि
पर सज्ञानात्मक रचनािाि के  प्रभाि की व्याख्या कर सकें  ग।े  ां ां 4. समाज सास्कवतक रचनािाि के  िाईगोत्सकी के  पररप्रेक्ष्णय का
ििनव कर सकें  ग।े  ृ  ां 5. गवित अवधगम एि वशक्षि पर समाज सास्कवतक रचनािाि के  प्रभाि की व्याख्या कर सकें  ग।े  ृ  ां ां 6.
वशक्षि अवधगम के  विधेयिािी दृविकोि का ििनव कर सकें  ग।े  7. गवित अवधगम एि वशक्षि के  विधेयिािी पररप्रेक्ष्णय पर प्रकाश डाल
सकें  ग े  । ां 5.3 रचनावाद (Constructivism) व्यिहारिािी विचारधारा का सम्पि व वशक्षि अवधगम की प्रवक्रया पर व्यापक प्रभाि पड़ा
और ू  व्यिहारिावियों द्वारा वकये गए अनसधानों विशेषकर अवधगम से सम्बवधत उनके  अनसन्धान ने वशक्षि ु  ु  ां ां अवधगम की
प्रवक्रया को िज्ञै ावनक बनाने म ें  अपना अत्यत महत्िपि व योगिान विया। समय के  साथ आये ू  ां पररितवनों एि अवधगम के  क्षेत्र
म ें  हए बाि के  अनसधानों न े  यह सावबत वकया वक व्यिहारिािी वशक्षि ु  ु  ां ां व्यिस्था ने आिमी की आतररक सोचने समझने की
प्रवक्रया की उपेक्षा करके  उसे वसिव िातािरि के  ां उद्दीपकों के  प्रवत अनवक्रया िने ेिा ला एक जीि बना विया ह ै  जबवक व्यवक्त
एक सोचने समझने एि तावकव क ु  ां क्षमता से यक्त प्रािी ह।ै  व्यिहारिाि की इन कवमयों ने रचनािािी दृविकोि को जन्म विया। रचनािािी
  विचार धारा के  प्रितवक के  रूप म ें  सप्रवसद्ध मनोिैज्ञावनक जीन णपयाजे (Jean Piaget) को माना जाता ु  ह ै  वजनके

सज्ञानात्मक णवकास के  णसद्धात न े  मनोविज्ञान एि अवधगम के  प्रवत व्यिहारिािी विचारधारा ं  ं  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय
70 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 को चनौती िी और व्यिहारिािी विचारधारा से इतर मनोविज्ञान म ें  सज्ञानिािी (Cognitive)
विचारधारा ु  ां की नींि  रखी । िस्ततैः  जीन वपयाज े  ने व्यिहारिािी मान्यता वक ‘बालक वसिव िातािरि से सीखता ह’ै  ु  की बजाय
यह माना वक बालक के  अवधगम म ें  िातािरि के  साथ साथ उसकी सज्ञानात्मक प्रवक्रयाओ ां ां का योगिान भी ह ै  और िातािरि
एि मानवसक सरचनाओ की पारस्पररक अन्तैः  वक्रया बालक के  ां ां ां अवधगम म ें  महिपि व भवमका वनभाती ह ै  । रचनािाि
पररप्रेक्ष्णय अवधगम की प्रवक्रया के  के  न्र म ें  बालक को ू  ू  रखता ह ै  ि इसके  अनसार वशक्षि अवधगम की प्रवक्रया म ें  वशक्षक
की भवमका अवधगम के  सगमकताव के  ु  ू  ु  रूप म ें  होती ह।ै  बाि म ें  िसरे  महत्िपि व रचनािािी मनोिज्ञै ावनक लेि
िाईगोत्सकी (Lev Vygotsky) ने ू  ू  इस मान्यता को ख़ाररज वकया वक बालक वसिव मानवसक प्रवक्रयाओ एि िातािरि की
अन्तैः वक्रया से ां ां सीखता ह ै  । िाइगोत्सकी ने सामावजक रचनािाि का विचार विया वजसके  अनसार अवधगम प्रवक्रया म ें  ु
अवधगमकताव द्वारा अन्य सहपावठयों, वशक्षकों तथा िातािरि के  साथ अतैः वक्रया प्रमख होती ह।ै  ु  ां अवधगम अतैः वक्रयाओ पर
आधाररत होता ह।ै  वपयाज े  से अलग िाईगोत्सकी ने बताया की अवधगम ां हमशे ा सामावजक सास्कवतक िातािरि म ें  होता

5/25/26, 3:37 PM originality report 25.5.2026 15-30-38 - CPS-9.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 25.5.2026 15-30-38 - CPS-9.pdf.html 34/78

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%A3_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8


id: 132

id: 133

id: 134

ह,ै  अतैः  अवधगम को हमशे ा सास्कवतक एि सामावजक ृ  ृ  ां ां ां पररप्रेक्ष्णय म ें  िखे ा जाना चावहए । साथ ही उन्होंने यह
भी बताया वक बालक के  अवधगम में उसके  समाज एि सस्कवत की महिपि व भवमका होती ह ै  । इस प्रकार रचनािािी दृविकोि िो
अलग विचारधाराओ म ें  ृ  ू  ू  ां ां ां बट गया: पहला ज्ञान रचनावाि (Cognitive Constructivism) वजसके  प्रवसद्ध विद्वान जीन
वपयाज े  ां (Jean Piajet) , ब्रनर (Jerome Bruner), गनै े  (Gagne) आवि रह े  और िसरा सामाणजक ू  ू  सस्कणतवाि
(Socio-Culturist Perspective) णजसके  प्रवतयक एव प्रबल समथयक िाईगोत्सकी ृ  ं  ं  (Lev Vygotsky) रह े  । रचनािाि के
अनसार प्रत्येक वशक्षाथी अपने स्िय के  वलए ज्ञान का वनमावि करता ह।ै  रचनािािी पररप्रेक्ष्णय ु  ां के  अन्तगतव छात्र एक कोरी
स्लेट (Tabula Rusa) नहीं  होता ह ै  बवल्क िह अपने साथ पि व अनभि लाता ू  ु  ह,ै  िह वकसी पररवस्थवत के  सास्कवतक तत्ि
और पि व ज्ञान के  आधार पर ज्ञान का वनमावि करता ह।ै  ृ  ू  ां रचनािािी पररप्रक्ष्णे य म ें  विद्यावथवयों की समालोचनात्मक वचतन
ि अवभप्रेरिा को विकवसत कर उन्ह ें  ां स्ितत्र अवधगमकताव के  रूप में पररिवतवत वकये जाने पर जोर विया जाता ह।ै  रचनािािी
पररप्रेक्ष्णय म ें  वशक्षि ां यवक्तया ि गवतविवधया अवधगम प्रवक्रया पर आधाररत होती ह।ैं  रचनािािी पररप्रेक्ष्णय का के  न्र ह ै  छात्र
  ां ां सशक्तीकरि। जसै े  अवभभािक बालक के  जन्म के  बाि उसके  स्ितत्र जीिन यापन के  वलए हर सभि ां ां आिश्यकताओ की

पवतव करते ह,ैं  ऐसे ही रचनािािी पररप्रेक्ष्णय का उद्दश्े  य अवधगमकताव का वनमावि होता ह ै  ू  ां और वशक्षक उसी के  वलए
प्रयासरत रहता ह।ै  रचनावाि की प्रमख मान्यताए, रचनावाि के  अनसार णिक्षि, अणिगम, णिक्षक एव णवद्याथी ु  ु  ं  ं  रचनावाि की
प्रमख मान्यताए: ु  ं  रचनािाि की वशक्षि अवधगम से सम्बवधत प्रमख मान्यताए वनम्नावकत ह:ैं  ु  ां ां ां उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 71 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � अवधगमकताव ज्ञान की रचना म ें  अपने सििे ी अगों को इनपट की तरह उपयोग
करता ह।ै  ु  ां ां � अवधगम एक सामावजक प्रवक्रया ह।ै  � अवधगमकताव वजतना अवधक जानता ह ै  उतना अवधक सीखता
ह।ै  � अवधगम की प्रवक्रया समयबद्ध होती ह।ै  � अवधगम प्रवक्रया में अवधगमकताव सचनाओ को ग्रहि करता ह ै  उन पर विचार
करता ह,ै  उनका ू  ां उपयोग करता ह ै  ि अभ्यास करता ह।ै  � अवधगम म ें  प्रेरिा एक आिश्यक तत्ि ह ै  वजससे
अवधगमकताव की सििे ी सरचनाए सवक्रय रहती ां ां ां ह।ैं  � अवधगमकताव िसरे  अवधगमकतावओ ि वशक्षक िोनों से
सीखता ह।ै  ां ू  रचनावाि की णविेषताए: ं  � रचनािाि के  िलस्िरूप कई सारी वशक्षि विवधयों यथा सहयोगात्मक अवधगम,
पररयोजना विवध, खोज विधी, सहपाठी वशक्षि आवि का विकास हआ ह ै  जो रचनािाि के  वसद्धान्तों के  ु  अनरूप ह।ैं  ु  �
विद्यावथवयों को अपने अवधगम के  वलए उत्तरिावयत्ि िने ा। � विद्यावथवयों को अवधगम की तैयारी से अवधगम के  मल्याकन तक
सवक्रय रूप से सवम्मवलत ू  ां रखना। � विद्यावथवयों को सामवहक गवतविवधयों क वलए अवभप्रेररत करना। ू  � विद्यावथवयों म
ें  वजज्ञासा को प्रोत्सावहत करना ि उसकी तवप्त हते प्रयास कराना। ृ  ु  रचनावाि की सीमायें � रचनािाि प्रत्येक अवधगमकताव को
विवशि मानता ह ै  वजसके  अनरूप उसके  अवधगम अनभिों ु  ु  का वनयोजन होना चावहए, परन्त एक कक्षा म ें  एक समय म ें
एक से अवधक छात्र होते ह ैं  वजनके  ु  अनसार अवधगम अनभिाे का वनयोजन िास्तविक म ें  सभि प्रतीत नहीं  होता। ु  ु  ां ां �
पाठयक्रम के  विस्तार और विविधता के  चलते इस पररप्रेक्ष्णय के  अनसार पाठयक्रम समय से पि व ्  ्  ु  ू  करना भी एक चनौती ह ै
क्योंवक इस पररप्रेक्ष्णय म ें  अवधगम म ें  समय ज्यािा लगता ह।ै  ु  रचनावािी णिक्षक की णविेषतायें � एक सरचनािािी वशक्षक
विद्यावथवयों की स्चच्छिता एि आरभ करने की प्रिवत्त को स्िीकार एि ृ  ां ां ां ां प्रोत्सावहत करता ह।ै  उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 72 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � एक रचनािािी वशक्षक पाथवमक स्रोतों से
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प्राप्त सचनाओ, अत: वक्रयात्मक वशक्षि सामवग्रयों ू  ां ां का प्रयोग करता ह।ै  � रचनािािी वशक्षक विद्यावथवयों की अनवक्रया के
आधार पर

अध्यापन, अनिशे नात्मक यवक्तयों के  ु  ु  ु  पररितवन अपने पाठय सामग्री म ें  पररितवन करता ह।ै  ्  � रचनािािी वशक्षक अपनी
जानकारी विद्यावथवयों से साझा करने से पहले विवभन्न सकल्पनाओ पर ां ां विद्याथी की समझ को जानने
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का प्रयास करता ह।ै  ां � रचनािािी वशक्षक विद्यावथवयों को वशक्षक एि अन्य सावथयों के  साथ स
िाि स्थावपत करने के  ां ां वलए प्रेररत करता ह।ै  � रचनािािी वशक्षक विद्यावथवयों की वजज्ञासा को विचारोत्तजे क, मक्त, प्रश्नों के
माध्यम से एि एक ु  ां िसरे  से प्रश्न पछने के  माध्यम से प्रोत्सावहत करता ह।ै  ू  ू  � रचनािािी वशक्षक विद्यावथवयों के  आरवभक
अनवक्रयाओ को आग े  ले जाता ह।ै  ु  ां ां � रचनािािी वशक्षक विद्यावथवयों को उन अनभिों के  वलए प्रेररत करता ह ै  जो उनकी
आरवभक ु  ां पररकल्पना के  विपरीत हो सकते ह ैं  और तब पररचचाव को प्रोत्साहन िने ा ह।ै  � रचनािािी वशक्षक विद्यावथवयों
को (प्रश्न पछने के  बाि) उत्तर िे ने के  वलए पयावप्त समय िते ा ह।ैं  ू  � रचनािािी वशक्षक सबध वनमावि एि मटे ािोर वनमावि के
वलए समय िते ा ह।ै  ां ां ां � रचनािािी वशक्षक अवधगम चक्र प्रवतमान का प्रयोग करते हए विद्यावथवयों की प्राकवतक
वजज्ञासा ु  ृ  को सपोवषत करता ह।ै  ां 5.4 सज्ञां ानात्मक रचनावाद (Cognitive Constructivism): णपयाजे का पणरप्रेक्ष्य
सज्ञानात्मक रचनािाि के  अनसार अवधगम एक सवक्रय प्रवक्रया ह ै  जो प्रत्येक अवधगमकताव के  वलए ु  ां विवशि होती ह ै  वजसमें
अवधगमकताव अपने पिव अनभिों ि
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ज्ञान के  आधार पर प्रत्ययों म ें  सबध स्थावपत ू  ु  ां ां करे  उनके  अथों की रचना करता ह।ै  सज्ञानात्मक रचनािाि का मत ह ै  वक
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प्रत्येक अवधगमकताव ज्ञान क
ी ां रचना ियै वक्तक सज्ञान के  सन्िभ व म ें  करता ह।ै  सज्ञानात्मक रचनािाि इस मान्यता पर आधाररत ह ै  वक ां ां मानि,
ज्ञान एि उसके  अथव की रचना अनभिों के  आधार पर करता ह।ै  सज्ञानात्मक रचनािाि का मल ु  ू  ां ां जीन प्याज े  द्वारा वकये गय
  अध्ययन ह।ैं  वपयाज े  ने रचनािाि के  सज्ञानात्मक रचनािाि का विचार रखा ां वजसके  अनसार
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ज्ञान की रचना सवक्रय रूप से अवधगमकताव द्वारा की जाती ह।ै  ज्ञान को वनवष्क्रय रूप में ु  बाह्य िातािरि से ग्रहि नहीं  वकया
जाता। वपयाज े  के  अनसार प्रत्येक

अवधगम के  िलस्िरूप ु  अवधगमकताव की मानवसक सरचनाओ (स्कीमा) का वनमािव होता ह ै  ि जब नई पररवस्थवत म ें
अवधगमकताव ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 73 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 पहचता ह ै  तो उसके  अनसार ि अपनी इन
सरचनाओ म ें  सशोधन कर पररवस्थवत के  साथ समायोजन ु  ु  ां ां ां ां स्थावपत करता ह।ै  वपयाज े  ने अपने सज्ञानात्मक
विकास के  वसद्धान्त को बताया वक व्यवक्त का अवधगम ां सवम्मलन (Assimilation) और आत्मसातीकरि (Accommodation) की
प्रवक्रया द्वारा होता ह।ै  व्यवक्त नये अनभि को मवस्तष्क म ें  उपवस्थत परानी रचनाओ (Scheme) से वमलान करता ह ै  ु  ु  ां
(Assimilation) और यवि यह परानी रचनाओ से वमलता नहीं  ह ै  तब व्यवक्त एक नयी सरचना विकवसत ु  ां ां करता ह ै  और
इस प्रकार विवभन्न रचनाओ का वमलान एि वनमावि करते हए व्यवक्त का िातािरि से ु  ां ां मानवसक अनकलन (Adaptation)
होता ह ै  जो उसे साम्यािस्था म ें  बनाये रखने म ें  मिि करता ह।ै  ु  ू  शवै क्षक आिोलन यथा: पछताछ आधाररत अवधगम (Inquiry-
based learning), सवक्रय अवधगम ू  ां (Active learning), अनभि आधाररत (Experiential learning, अवधगम ज्ञान रचना ु
(Knowledge Building) आवि सभी िस्तत: सज्ञानात्मक रचनािाि से व्यत्पन्न ह।ै  रचनािाि के  ु  ां अनसार वशक्षक ज्ञान के  स्रोत के
रूप म ें  नहीं  बवल्क ज्ञान प्रावप्त के  सहयोगी की भवमका अिा करता ह।ै  ु  ू  वपयाज े  द्वारा विया गया सज्ञानात्मक
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विकास के  चरि (Stages of Cognitive development ां proposed by Piaget): जीन प्याज े  मख्यतैः  चाल्सव डाविनव के
िातािरि स
  जीि के  अनकलन के  ु  ु  ू  वसद्धात से प्रभावित थे वजस प्रकार डाविनव ने बताया वक जीि का शरीर धीरे  धीरे  िातािरि के  अनसार ु

ां अपने आप को समायोवजत कर लेता ह ै  ठीक उसी प्रकार वपयाज े  का मत था वक विवभन्न अनभिों के  साथ ु  साथ व्यवक्त का
मानवसक अनकलन होता ह ै  । ु  ू  जीन वपयाज े  ने व्यवक्त के  सज्ञानात्मक विकास को चार अिस्थाओ म ें  बाटा वजनका सवक्षप्त
वििरि ां ां ां ां वनम्नावकत ह:ै  ां आय अवस्था/चरि (Stages) णविेषताए (Main characteristics) ु  ं  1. जन्म से 2 िष व की
सिेिी गमक अिस्था जन्म के  समय की प्रवतितव वक्रयाए (reflex ां ां उम्र तक (Sensory – motor stage) action) प्रतीकों का
उपयोग (Use of symbols) (Form birth to 2 करते हए सोचना प्रारभ करना, सिेिी अनभिों को ु  ु  ां ां years) सयोवजत करना
तथा िवनया के  बारे  में एक समझ ां ु  गढ़ना एि िस्त का स्थावयत्ि (Object   ां permanence) की उपलवब्ध। 2. 2 से 7 िष व
पि व सवक्रयात्मक अिस्था बच्चा प्रतीकों और प्रवतमाओ (Symbols and   ां ां (2 to 7 years) (Pre-operational stage)
images) का उपयोग कर अपनी िवनया को प्रस्तत ु  ु  करना प्रारभ करता ह।ै  उसकी सोच आत्म के  वन्रत ां (ego centric) होती
ह।ै  5. 7 से 12 िष व मतव सवक्रयात्मक अिस्था बच्चा मतव पिाथों और घटनाओ के  बारे  में तावकव क ू  ू  ां ां (From 7 to 12
(Concrete-operational ढग स सोचना आरभ करता ह ै  और चीजों को ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 74 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 years ) stage) विवभन्न िगों में विभावजत (Categorization) कर सकता ह।ै  इस अिस्था में बालक में सधारि
क्षमता ां (Conservation) का विकास भी हो जाता ह।ै  4. 12 से ऊपर औपचाररक सवक्रयात्मक बच्चा अमतव विचारों का उपयोग
करने लगता ह।ै  ू  ां (above 12 years अिस्था तावकव क और व्यिवस्थत रूप से विचार करने तथा ) (Formal operational
stage) मनन द्वारा वचन्तन की क्षमताए विकवसत कर लेता ां ह।ै  5.5 सज्ञां ानात्मक रचनावाद एवां गणित अणधगम एवां णशक्षि
जीन वपयाज े  के  वसद्धात का विस्तत वििरि आप वशक्षा मनोविज्ञान म ें  पढ़ चके  होंग े  ऐसी आशा ह ै  यहाँ ृ  ु  ां पर हम गवित
अवधगम के  सन्िभ व म ें  उसकी विशेष चचाव करेंग े  वपयाज े  का वसद्धात एि गविती
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य विकास के  महत्िपि व विन्ि: ू  ां ां ु  वपयाज े  के  वसद्धात म ें  िविवत वनम्नवलवखत विकासात्मक विशषे ताए गवितीय
विकास

म ें  सहायक होती ह:ैं  ां ां वस्त णस्थरता / वस्त स्थाणयत्व (Object Permanence): लगभग 8-12 माह की आय म ें  बालक में ु
  ु  िस्त वस्थरता (Object Permanence) आने लगती ह ै  िस्त वस्थरता का तात्पयव ह ै  बच्चे में विकवसत हो ु  ु  रही यह समझ

वक िस्त का अवस्तत्ि ह ै  भले ही िह नजर के  सामने
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हो या न हो हालाँवक वपयाज े  के  ु  अनसार बच्चों म ें  A-B खोज त्रटी िवे ख जाती ह ै  वजसका सामान्य अथव ह ै  वकसी िस्त
को वजसे पहल े  ु  ु  ु  वकसी स्थान A पर छपा विया गया था उसे िहा से हटा कर B स्थान पर रख विया जाये परन्त बालक उसे ु
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  ां बार बार A स्थान पर
ही खोजता ह।ै  सििे ी गमक अिस्था तक यह त्रटी िर हो जाती ह ै  और बालक म ें  ु  ां ू  सटीक A-B खोज का विकास हो जाता ह
  मानणसक णनरूपि (Mental Representation): जसै ा वक वपयाज े  का मानना था, बच्चों म ें  तावकव क क्षमता का विकास 7-

8 माह म ें  समस्या समाधान
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के  रूप में होने लगता ह ै  उिहारि के  वलए सात-आठ माह का बालक वबस्तर के  िसरे  छोर पर रख े  वखलौने को वबस्तर को खीं च
कर अपने पास लाना सीख ू  जाता ह

।ै  तिपरात 10-12 माह की अिस्था म ें  तावकव क समस्या समाधान (Analogical Problem ां ु  Solving) अथावत एक समस्या
समाधान के  तरीके  को िसरी सामान पररवस्थवत म ें  समस्या समाधान हते ु  ू  प्रयोग करना) की क्षमता भी विकवसत होनी शरू हो
जाती ह।ै  सििे ी गमक अिस्था के  अवतम चरि तक ु  ां ां बच्चे म ें  मानवसक वनरूपि की क्षमता का विकास होने लगता ह।ै
इसका एक सके  त यह ह ै  वक १८-२४ ां माह की अिस्था तक आते आते बच्चा विवभन्न समस्याओ के  त्िररत समाधान तक पहचँ
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ने म ें  सिल ु  ां होने लगता ह।ै  इस अिस्था तक आते आते बच्चा प्रयास एि त्रटी से सीखने की बजाये मानवसक मथन ु  ां ां कर
के  कई बार समस्याओ के  समाधान तक पहचँ ने म ें  सिल

होने लगता ह।ै  गवितीय विकास के  सन्िभ व ु  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 75 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 म ें  यह
विकास अत्यत महत्िपि व ह ै  क्योंवक यह इस तथ्य का द्योतक ह ै  वक इस अिस्था म ें  तावकव क क्षमता ू  ां के  विकास का
आरम्भ हो चका ह।ै  ु  सिारि के  णनयम की समझ (Understanding law of conservation) ं  पि व सवक्रयात्मक अिस्था के  बालक
म ें  सधारि के  वनयम (अथावत आकवत अथिा रखने के  तरीके  म ें  ृ  ू  ां ां पररितवन से वकसी िस्त की सख्या / मात्रा म ें
पररितवन नहीं  होता) की समझ नहीं  होती। यह समझ उसमे ु  ां मत्त व सवक्रयात्मक अिस्था म ें  विकवसत होना आरम्भ
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हो जाता ह।ै  जसै े  मान लें, िो वगलास ह ैं  - एक लबा ू  ां ां वसवलडर की आकवत का और िसरा चौड़ा। िोनों वगलासों म े
समान मात्र

ा में रि भरा हो और यवि बच्चे ृ  ां ू  से पछें  वक वकस वगलास में रि अवधक या कम ह ै  तो पि व सवक्रयात्मक अिस्था का बालक
लबी आकवत ृ  ू  ू  ां ां िाले वगलास में अवधक रि ह ै  बताएगा जबवक यहा वगलास की आकवत म ें  पररितवन के  बािजि
शरबत ृ  ू  ां की मात्रा वस्थर ह,ै  इसकी समझ पि व सवक्रयात्मक अिस्था म ें  बच्चों म ें  नहीं  रहती। यह समझ मतव ू  ू  ां
सवक्रयात्मक अिस्था म ें  आते आते विकवसत होने लग जाती ह ै  । ां 5.6 समाज सास्ां कृ  णतक रचनावाद: वाईगोत्सकी का
पणरप्रेक्ष्य लवे वाईगोत्सकी (Lev Vyogotsky) रचनािािी विचारधारा के  समाज-सस्कवतिािी दृविकोि (Socio-Culturist Approach) के
महत्िपिव ृ  ू  ां मनोिज्ञै ावनकों म ें  लेि िाईगोत्सकी ह ैं  वजन्होंने सज्ञाना
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त्मक विकास को भाषा और सामावजक एि ां ां सास्कवतक अन्तैः वक्रया का प्रवतिल माना ह।ै  सज्ञानात्मक विकास क
  सन्िभ व म ें  रूसी मनोिज्ञै ावनक लेि ृ  ां ां िाईगोत्सकी (Lev Vygotsky) ने जीन प्याज े  से अलग एक अन्य दृविकोि सामने

रखा जो महत्िपि व ू  ह।ै  िाईगोत्सकी का मानना था वक बालक के  सज्ञानात्मक विकास म ें  उसके  समाज एि सस्कवत की भी ृ
ां ां ां महत्िपि व भवमका होती ह ै  और इसी िजह से िाईगोत्सकी के  वसद्धात को समाज – सास्कवतक वसद्धात ृ  ू  ू  ां ां
ां (Socio-Cultural Theory) के  नाम से भी जाना जाता ह।ै  हालाँवक लेि िाईगोत्सकी का यह वसद्धात ां जीन प्याज े  के  वसद्धात
की तरह लोकवप्रयता नहीं  प्राप्त कर सका परन्त वशक्षा पर बढ़ते रचनािािी प्रभाि ने ु  ां ितवमान वशक्षावििों को लेि िाईगोत्सकी के
वसद्धात की ओर आकवषवत वकया ह।ै  लेि िाईगोत्सकी के  ां वसद्धात के  ज्यािा लोकवप्रय न हो पाने के  कारिों म ें  से एक ह ै
उनका मात्र 57 िष व की अिस्था में ां असामवयक वनधन। िाईगोत्सकी के  अनसार बच्चे के  पास अन्य जीिों के  सामान ही मौवलक
ध्यान, ु  प्रत्यक्षि एि स्मरि क्षमता होती ह ै  वजसका विकास प्रारवभक िो िषों म ें  िातािरि के  साथ उनके  सीधे ां ां सपकव के  कारि
होता ह।ै  इसके  बाि भाषा का तीि गवत से विकास उनकी वचतन प्रवक्रया पर गहरा प्रभाि ां ां डालता ह।ै  िाईगोत्सकी ने
सज्ञानात्मक विकास म ें  बच्चों की भाषा एि वचन्तन को भी महत्िपि व साधन ू  ां ां बतलाया ह।ै  इनका मत ह ै  वक छोटे बच्चों
द्वारा भाषा का उपयोग वसिव सामावजक सचार के  वलये ही नहीं  ां वकया जाता ह ै  बवल्क इसका उपयोग ि े  अपने व्यिहार को
वनयोवजत एि वनिवे शत करने के  वलए भी करते ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 76 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 ह।ैं  बच्चे प्रायैः
आत्म वनयमन के  वलये भी भाषा का उपयोग करते ह ैं  वजसे तो इसे आतररक सम्भाषि या ां वनजी सम्भाषि का नाम विया जा सकता
ह।ै  यवि हम जीन प्याज े  के  वसद्धात पर नजर डालें तो इस वबन्ि ां ु  पर िाईगोत्सकी का मत वपयाज े  से वभन्न ह।ै  वपयाज े
के  अनसार यह वनजी सम्भाषि आत्मके  वन्रत व्यिहार ु  (Egocentrism) ह ै  जबवक िाईगोत्सकी अनसार यह आरवम्भक िाल्यािस्था
म ें  वचन्तन का एक ु  महत्िपि व साधन ह।ै  ू  समाज-सस्कणतवािी दृणष्टकोि की मान्यताए ृ  ं  ं  समाज-सस्कवतिािी दृविकोि की
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मान्यताए वनम्नावकत ह:ैं  ृ  ां ां ां � वबना वकसी सन्िभ व के  अवधगम सभि नहीं  हो सकता अथावत सन्िभगव त अवधगम ही
मौवलक ां अवधगम ह।ै  � अवधगम म ें  परासज्ञान (Meta Cognition) की भवमका महत्िपि
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व होती ह।ै  ू  ू  ां � अवधगम उत्पाि से ज्यािा महत्िपि व अवधगम प्रवक्रया होती ह ै  अथावत अवधगम प्रवक्रया को ू  रुवचकर
बनाकर इसे प्रभािशाली बनाया जा सकता ह

।ै  � मानि विकास के  वलए सामावजक सन्िभ व बहत ही आिश्यक ह,ै  इसवलए बायगोत्सकी को ु  सामावजक सजनिाि का जनक
भी माना जा
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ता ह।ै  ृ  � बच्चों द्वारा ज्ञान का सजन वकया जाता ह ै  न वक उनके  द्वारा प्राप्त वकया जाता ह।ै  ृ  � वकसी भी बच्चे का विकास
सामावजक पररवस्थवत म ें  ही सभि ह।ै  ां � बच्चों का सज्ञानात्मक विकास सामवहक प्रवक्रया द्वारा सभि हो पाता ह।ै  ू  ां ां �
बच्चे सामावजक अतैः वक्रया द्वारा ही सीखते ह

।ैं  ां � विकास एक आजीिन प्रवक्रया ह ै  जो सामावजक अतैः वक्रया पर वनभरव करता ह ै  तथा इस ां सामावजक अवधगम के
िलस्िरूप सज्ञानात्मक विकास सभि होता ह।ै  ां ां रचनावािी सामाणजक सस्कणतवाि एव अणिगम ृ  ं  ं  भाषा बच्चों को विवभन्न
मानवसक वक्रयाओ एि व्यिहार एि तिनसार उपयक्त कायव विवध को सोचने म ें  ु  ु  ां ां ां म ें  मिि करता ह,ै  अतैः  िाईगोत्सकी
ने भाषा को समस्त उच्च स्तरीय सज्ञानात्मक प्रवक्रयाओ यथा ां ां वनयवत्रत अिधान, ऐवच्छक स्मरि, योजना बनाना, समस्या समाधान
एि अमतव वचतन एि तकव का ू  ां ां ां ां आधार माना ह।ै  िाईगोत्सकी का मत था वक बच्चों म ें  उत्तम परन्त अक्रमबद्ध,
असगवठत तथा स्ित: ु  ां प्रिवतवत, सम्प्रत्यय होते ह ैं  और जब ऐसे बच्चों का सिाि या िातावलाप अवधक वनपि एि प्रिीि ु  ां ां
सम्प्रत्यय िाले व्यवक्त से होता ह ै  तब उनके  बीच के  सिाि के  िलस्िरूप उनका सम्प्रत्यय एक क्रमबद्ध, ां तावकव क एि तकव
सगत सम्प्रत्यय म ें  बिल जाता ह।ै  ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 77 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 लेि िाईगोत्सकी के
वसद्धात का कें  र ह:ै  सस्कवत: मल्य,विश्वास, रीवतररिाज एि वकसी सामावजक समह के  ृ  ू  ू  ां ां ां कौशल कै  से उसकी अगली
पीवढ़यों म ें  स्थानातररत होते ह।ैं  लेि िाईगोत्सकी के  अनसार सामवजक ु  ां अतैः वक्रया विशषे कर बच्चों एि उनसे अपेक्षाकत
ज्यािा ज्ञान रखनेिाले समाज के  सिस्यों के  मध्य का ृ  ां ां सहयोगात्मक सिाि बच्चों के  वचतन एि उनके  सस्कवत विशेष म ें  व्यिहार के
विकास म ें  महत्िपिव ृ  ू  ां ां ां ां भवमका अिा करता ह।ै  िाईगोत्सकी का मानना था वक चँवक ियस्क एि अपेक्षाकत
अवधक ज्ञान ृ  ू  ू  ां रखनेिाले सहपाठी बच्चों को सास्कवतक रूप से साथवक वक्रयाकलापों पर िक्षता हावसल करने म ें  मिि ृ  ां
करते ह,ैं  अतैः  उनका आपसी सिाि बच्चों के  वचतन का एक भाग
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बन जाता ह।ै  बच्चे इन सिािों की ां ां ां विशेषताओ को आत्मसात कर लेते ह ैं  अतैः  ि े  भाषा का प्रयोग
अपने विचारों एि कायों के  वनिशे न और ां ां नए कौशल सीखने म ें  करते ह।ैं  जीन प्याज े  की तरह ही िाईगोत्सकी का यह मानना
ह ै  वक बच्चे सवक्रय एि रचनात्मक जीि ह ैं  परन्त वपयाज े  का मानना वक
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‘बच्चे स्ितत्र रूप स े  अपने प्रयासों से ससार का ु  ां ां ां अनभि करते ह’
ैं  के  विपरीत िाईगोत्सकी मानते ह ैं  वक
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‘सज्ञानात्मक विकास एक समाज सपोवषत ु  ां ां प्रवक्रया ह ै  वजसम े  बच्चे नए ज्ञान की प्रावप्त के  वलए ियस्कों एि अपेक्षाकत
अवधक ज्ञान िाले सहपावठयों ृ  ां / वमत्रों की सहायता पर वनभरव रहते ह’

ैं  । िाईगोत्सकी का यह भी मानना ह ै  वक विशषे ज्ञों के  साथ सिाि के  ां कारि बच्चों के  सज्ञान म ें  सतत पररितवन होते रहते ह ैं
वजसम े  कािी सास्कवतक विवभन्नताए पाई जाती ह।ैं  ृ  ां ां ां समीपस्थ णवकास का
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क्षेत्र (Zone of Proximal Development or ZPD) िाईगोत्सकी के  अनसार बच्चों का अवधगम उनके  समीपस्थ विकास के  क्षेत्र म ें
होता ह।ै  समीपस्थ विकास का क्षेत्र िह ु  क्षेत्र

ह ै  वजसम े  कोई बच्चा विवभन्न
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कायों को स्ितत्र रूप से नहीं  कर पाता परन्त ियस्कों एि अपेक्षाकत ृ  ु  ां ां अवधक कशल सहपावठयों के  सहयोग से कर
सकता ह।ै  िाईगोत्सकी अनसार सज्ञानात्मक विक
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ास को ु  ु  ां प्रोत्सावहत करने के  वलए सामावजक अतैः वक्रया म ें  अतियै वक्तकता (Inter-subjectivity) (अथावत िो ां ां
व्यवक्त िो वभन्न समझ से कोई कायव आरम्भ करें  और आवखर म ें  एक सहभागी समझ तक पहचें) का होना ु  ां आिश्यक ह।ै
साथ ही सामावजक अतैः वक्रया म ें  ढाचा / मच वनमावि (Scaffolding) भी होना चावहए। ां ां ां ढाचा / मच वनमावि
(Scaffolding) से तात्पयव वशक्षि के  िौरान वशक्षक के  द्वारा विए जा रह े  सहयोग के  ां ां उपयक्त समायोजन से ह ै  तावक नया
ज्ञान बच्चे की ितवमान िक्षता म े  समावहत हो सके  । जब बच्चे को ु  इसकी कम जानकारी होती ह ै  वक आग े  क्या करना ह ै
तब उसे प्रत्यक्ष वनिशे िने ा, कायव को छोटे छोटे भागों म ें  बाटकर समझाना, कायव करने के  विवभन्न तरीके  एि उनके  पीछे  का
तकव बताना और बच्चा जसै े  ां ां जसै े  उस कायव म ें  िक्षता हावसल करले िसै े  िसै े  सहयोग को कम करते जाना और
अततैः  बच्चे को स्ितत्र ां ां रूप से उस कायव म े  िक्ष बना िने ा ढाचा वनमावि (Scaffolding) ह।ै  आजकल ढाचा वनमावि/
मच वनमावि ां ां ां की बजाय िहत अथों म ें  इस प्रवक्रया के  वलए वनिवे शत सहभावगता (Guided Participation) शब्ि ृ
ज्यािा लोकवप्रय हो रहा ह।ै  मान वलया जाए वक एक ही आय के  िो बालक A और B वपयाज े  द्वारा विय े  ु  गये सरक्षि समस्याओ
का समाधान स्ितत्र रूप से नहीं  कर पाते ह,ैं  परन्त माता वपता, वशक्षक या अन्य ु  ां ां ां अपने से बड़े उम्र के  बच्चों से वनिशे
पाकर A तो इन समस्याओ का समाधान कर लेता ह ै  परन्त B   ां उसका समाधान इस प्रकार की सहायता विए जाने पर भी नहीं  कर
पाता ह।ै  ऐसे म ें  क्या Aऔर B िोनों उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 78 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 एक ही सज्ञानात्मक स्तर पर
ह?ैं  वपयाज े  का उत्तर होगा हाँ जबवक िाईगोत्सकी का उत्तर होगा नहीं  ां क्योंवक िोनों के
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‘समीपस्थ विकास का क्षेत्र’
अथावत बच्चे स्ितत्र रूप से क्या कर सकते ह ैं  तथा व्यस्कों से ां सहायता प्राप्त करके  ि े  क्या और कर सकते ह,ै  म ें  अतर
ह।ै  ां 5.7 समाज सास्ां कृ  णतक रचनावाद एवां गणित अणधगम एवां णशक्षि वाईगोत्सकी का णसद्धात एव गणित अणिगम: ं  ं
िाईगोत्सकी के  वसद्धात की िोनों महत्िपि व सकल्पनाए ँ  गवित वशक्षि एि अवधगम के  वलए अत्यत ू  ां ां ां ां महत्िपि व
ह:ैं  ू  ढाचा णनमायि (Scaffolding): जसै ा वक ऊपर चचा व की जा चकी ह ै  ढाचा / मच वनमावि ु  ं  ां ां (Scaffolding) से
तात्पयव वशक्षि के  िौरान वशक्षक के  द्वारा विए जा रह े  सहयोग के  उपयक्त समायोजन ु  से ह ै  तावक नया ज्ञान बच्चे की ितवमान
िक्षता मे समावहत हो सके  । जब बच्चे को इसकी कम जानकारी होती ह ै  वक आगे क्या करना ह ै  तब उसे प्रत्यक्ष वनिेश िने ा,
कायव को छोटे छोटे भागों म ें  बाटकर समझाना, ां कायव करने के  विवभन्न तरीके  एि उनके  पीछे  का तकव बताना और बच्चा जसै े
जसै े  उस कायव म ें  िक्षता ां हावसल करले िसै े  िै से सहयोग को कम करते जाना और अततैः  बच्चे को स्ितत्र रूप से उस
कायव मे िक्ष ां ां बना िने ा ढाचा वनमावि (Scaffolding) ह।ै  अगर िखे ा जाये तो गवित वशक्षि िस्ततैः  सिाववधक ढाचा ु  ां
ां वनमावि (Scaffolding) पर आधाररत ह ै  विवभन्न गवितीय समस्याओ के  समाधान के  िौरान अक्सर एक ां वशक्षक को ढाचा
वनमावि (Scaffolding) की सहायता लेनी पड़ती ह ै  । ां समीपस्थ णवकास का
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क्षेत्र (Zone of Proximal Development or ZPD) जैसा णक ऊपर वणियत है िाईगोत्सकी के  अनसार बच्चों का अवधगम उनके
समीपस्थ विकास के  क्षेत्र म ें  होता ह।ै  ु  समीपस्थ विकास का क्षेत्र िह क्षेत्र ह ै  वजसम े  कोई बच्चा विवभन्न कायों को स

्ि तत्र रूप से नहीं  कर पाता ां परन्त ियस्कों एि अपेक्षाकत अवधक कशल सहपावठयों के  सहयोग से कर सकता ह।ै  यह
सकल्पना एक ृ  ु  ु  ां ां गवित वशक्षक के  वलए अत्यत महत्िपि व ह ै  क्योंवक गवित वशक्षक को हमशे ा बच्चों को गवितीय
समस्या ू  ां समाधान म ें  बच्चों की
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इस प्रकार सहायता करनी होती ह ै  वक िह समीपस्थ विकास का क्षेत्र से स्ितत्र ां कायव तक पहचँ सके  जसै ा वक आप विए
गए वचत्र म ें  िखे पा रह े  ह,ैं  समीपस्थ विअक्स का क्षेत्र

िस्ततैः  ु  ु  बच्चे की क्षमता का द्योतक ह ै  वक िह वकस सीमा तक विए गए कायव को कर सकता ह ै  और एक गवित वशक्षक के
वलए यह जानना आिश्यक ह ै  वक बालक म ें  आग े  क्या सम्भािनाये ह ै  तावक उसके  अनसार ु  वशक्षि की योजना बनायीं  जा सके
। उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 79 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 5.8 णवधेयवाद (Enactivism) णविेयवाि (Enactivism) -
विधेयिाि अपेक्षाकत निीन उपागम ह ै  वजसके  अनसार बालक / व्यवक्त / ृ  ु  जीि एक सजीि / कायवशील तत्र ह ै  जो अतहीन रूप से
अपना वनमावि करता ह।ै  (Enactivism ां ां describes living as systems that produce themselves endlessly (Reid
1995). विधेयिाि के  बारे  म ें  यह जानना विलचस्प ह ै  वक यह व्यिहारिाि एि सज्ञान िाि का एक वमवश्रत दृविकोि प्रस्तत ु  ां ां
करता ह ै  जहाँ व्यिहार िाि ने मानि अवधगम को वसिव िातािरि के  साथ व्यवक्त की अतैः वक्रया का ां पररिाम माना ह ै  िही सज्ञान
िावियों ने इसे व्यवक्त के  सज्ञानात्मक अनभिों का प्रवतिल माना ह।ै  ु  ां ां विधेयिाि िातािरि एि सज्ञान को अविभाज्य मानते हए
सज्ञान म ें  िातािरि को सवन्नवहत मानता ह ै  ु  ां ां ां तथा यह बताता ह ै  वक अवधगम व्यवक्त एि िातािरि की सवक्रय अन्तैः
वक्रया का पररिाम ह।ै  ां रचनािावियों ने जहाँ सज्ञानात्मक तत्र को सचनाओ का प्रोसेसर माना ह ै  िही विधेयिाि उसे सचनाओ का ँ
  ू  ां ां ां ां प्रोसेसर नहीं  बवल्क सचनाओ का वनमावता (Producer of Information) माना ह,ै  यह एक बड़ा अतर ू  ां ां ह ै

िोनों विचारधाराओ म ें  । िस्ततैः  विधेयिाि की मान्यताके  अनसार िास्तविकता एि मवस्तष्क एक िसरे  ु  ु  ां ां ु  से अविभाज्य ह ैं
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अतैः  उन्ह ें  अलग करके  नहीं  िखे ा जा सकता। िलतैः  अवधगम वसिव कक्षा कक्ष की पररवस्थवतयों म ें  सभि नहीं  ह ै  जहाँ एक
और रचनाव्िाि की मान्यता ह ै  वक मानवसक विचार शारीररक ां कयोंसेअलग ह ै  जबवक विधेय िाि इन्ह ें  एक िसरे  म ें
समावहत माना ह।ै  रचनािाि ज्ञान को कोई बाह्य िस्त ु  ु  मानता ह ै  वजसे ग्रहि वकया जाता ह ै  िही विधेयिाि का मानना ह ै  ज्ञान
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प्रत्येक व्यवक्त म ें  अन्तवनववहत ह।ै  ँ  िस्ततैः  विधेयिाि जन्तविज्ञान, मनोविज्ञान
एि वशक्षा पर आधाररत एक व्यापक दृविकोि ह ै  विधेयिाि ु  ु  ां के  अनसार सज्ञान, व्यवक्त म ें  सवन्नवहत जवै िक, सस्कवत एि
मनोिज्ञै ावनक कायावत्मक क्षमता ह।ै  ृ  ु  ां ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 80 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 जसै ा वक
इसके  प्रितवक मतराना एि िारेला कहती ह ैं  सजीि तत्र के  िल वनररक्षि योग्य िस्त अथिा ु  ु  ां ां अतैः वक्रयात्मक तत्र नहीं  ह ै
बवल्क िह अपने आप म ें  समावहत स्िायत्त, आत्म सन्िभ व पि व एि आत्म ू  ां ां ां वनमावि क्षमता यक्त एक बि तत्र ह”ै  ।
(Living systems are not simply observation objects or   ां ां interacting systems, but rather autonomous, self-
contained, self- referencing and self-constructing closed systems).(Maturana & Varela 1980) णविेयवाि की प्रमख
मान्यताए ु  ं  णविेयवाि की प्रमख मान्यताए वनम्नावकत ह:ैं  ु  ं  � बालक एक सजीव आत्म णनमायि (Autopoietic) तत्र है। (आत्म
वनमावि शब्ि जीि ं  विज्ञान म ें  प्रयक्त होने िाला एक प्रमख शब्ि ह ै  वजसका तात्पयव उस वकसी सजीि तत्र की उस ु  ु  ां
विशेषता से ह ै  वजसके  द्वारा िह सजीि तत्र आत्म वनमावि एिम आत्म वनयमन के  द्वारा अपना ां अवस्तत्ि बनाये रखता ह)ै
(Autopoiesis is the property of a living system such as a bacterial cell or a multicellular organism) that allows it to
maintain and renew itself by regulating its composition and conserving its boundaries) � व्यवक्त की विवभन्न वक्रयाए
अवधगम / समझ का पररिाम नहीं  ह ैं  बवल्क ि े  स्िय ही समझ/ ां ां अवधगम ह ैं  � वचन्तन एि सज्ञान विवभन्न शारीररक
वक्रयओ म े  सवनवहत ह ै  ां ां ां ां � आत्मवनष्ठता एि िस्तवनष्ठता एक िसरे  के  विपरीत नहीं  बवल्क परक ह ैं  ु  ू  ां ू  �
सज्ञान व्यवक्त की सम्पितव ा म ें  सवन्नवहत ह ै  ू  ां � जवटल सज्ञानात्मक प्रवक्रयाए सामान्य उप तत्रों द्वारा सपन्न होती ह ैं  ां ां
ां ां � सज्ञान को व्यवक्त से अलग करके  नहीं  िखे ा जा सकता ह ै  ां 5.9 णवधेयवाद एवां गणित अणधगम एवां णशक्षि णविेयवाि
एव गणित णिक्षि अणिगम (Enactivism & Teaching and Learning of   Mathematics) विधेयिाि एि गवित वशक्षि एि अवधगम:
विधेयिाि गवित वशक्षि एि अवधगम के  वलए अत्यत ां ां ां ां महिपि व ह ै  क्योवक गवित एक ऐसा विषय ह ै  वजसम े  सज्ञान के
साथ साथ व्यवक्त की कायावत्मकता भी ू  ां आिश्यक ह।ै  साथ ही गवित एक ऐसा विषय ह ै  वजससे सम्बवधत विचार वसिव
िातािरि से नहीं  बवल्क ां अतज्ञावन से भी उत्पन होते ह।ैं  िस्ततैः  प्रथम दृिया विधेयिाि (Enactivism) वशक्षि अवधगम का एक ु  ां
व्यापक सन्िभ व प्रिान करता ह।ै  गवित एि गवित का ज्ञान वसिव एक सज्ञानात्मक वक्रया नहीं  ह ै  बवल्क यह ां ां उत्तराखण्ड
मक्त विश्वविद्यालय 81 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 सम्पि व जीिन से जडी वक्रया ह ै  अतैः  यवि इसे जीिन की सम्पितव ा म ें  ही
िखे ा जाना समीचीन ह ै  एक ू  ु  ू  अलग सज्ञानात्मक प्रवक्रया के  रूप म ें  नहीं । ां इसे समझने के  वलए इसे वनम्नावकत सन्िभ
व म ें  िखे ा जा सकता ह:ै  ां Enactivism= Constructivism + Embodied Cognition हालाँवक विधेयिाि एक निीन विचारधारा
ह ै  और इसपर अभी और अनसन्धान की आिश्यकता ह।ै  ु  5.10 साराांश रचनािािी विचार धारा के  प्रितवक
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के  रूप म ें  सप्रवसद्ध मनोिज्ञै ावनक जीन वपयाज े  (Jean Piaget) को ु  माना जाता ह ै  । वपयाजे ने माना वक बालक के
अवधगम म ें  िातािरि के  स

ाथ साथ उसकी सज्ञानात्मक ां प्रवक्रयाओ का योगिान भी ह ै  और िातािरि एि मानवसक सरचनाओ की पारस्पररक अन्तैः  वक्रया ां
ां ां ां बालक के  अवधगम म ें  महिपि व भवमका वनभाती ह ै  बाि म ें  रचनािािी दृविकोि िो अलग विचारधाराओ ू  ू  ां म ें  बट
गया: पहला ज्ञान रचनािाि (Cognitive Constructivism) वजसके  प्रवसद्ध विद्वान जीन वपयाज े  ां (Jean Piaget) , ब्रनर (Jerome
Bruner), गनै े  (Gagne) आवि रह े  और िसरा सामावजक ू  ू  सस्कवतिाि (Socio-Culturist Perspective) वजसके  प्रितवक एि
प्रबल समथवक िाईगोत्सकी (Lev   ां ां Vygotsky) रह े  । रचनािावियों के  अनसार वशक्षा का तात्पयव बालक का सिाां
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गीि विकास (बौवद्धक, ु  शारीररक, सामावजक-भािनात्मक आवि) ह,ै  अतैः  आकलन का भी उद्दश्े  य सिाांगींि  विकास क
ो आकलन करने िाला होना चावहए। सज्ञानात्मक रचनािाि के  अनसार आकलन का उद्दश्े  य िष व के  अत में ु  ां ां विद्याथी ने
अन्य विद्याथी की तलना म ें  वकतना सीखा की बजाये विद्याथी की अवधगम समस्याओ को ु  ां जानना एि तिनसार नैिावनक वशक्षि
प्रिान करना ह।ै  सामावजक सस्कवतिाि समस्त अवधगम को ृ  ु  ां ां सामावजक एि सास्कवतक पररप्रेक्ष्णय म ें  िखे ता ह ै  अतैः
आकलन को भी विद्याथी के  सामावजक एि ृ  ां ां ां सास्कवतक पररप्रेक्ष्णय म ें  िखे ा जाना चावहए।विधेयिाि अपेक्षाकत निीन
उपागम ह ै  वजसके  अनसार बालक ृ  ृ  ु  ां / व्यवक्त / जीि एक सजीि / कायवशील तत्र ह ै  जो अतहीन रूप से अपना वनमावि
करता ह।ै  विधेयिाि ां ां िातािरि एि सज्ञान को अविभाज्य मानते हए सज्ञान म ें  िातािरि को सवन्नवहत मानता ह ै  तथा यह ु  ां ां
ां बताता ह ै  वक अवधगम व्यवक्त एि िातािरि की सवक्रय अन्तैः  वक्रया का पररिाम ह।ै  रचनािावियों ने जहाँ ां सज्ञानात्मक तत्र को
सचनाओ का प्रोसेसर माना ह ै  िही विधये िाि उसे सचनाओ का प्रोससे र नहीं  बवल्क ँ  ू  ू  ां ां ां ां सचनाओ का वनमावता
(Producer of Information) माना ह।ै  िस्ततैः  विधेयिाि की मान्यताके  ू  ु  ां अनसार िास्तविकता एि मवस्तष्क एक िसरे  से
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अविभाज्य ह ैं  अतैः  उन्ह ें  अलग करके  नहीं  िखे ा जा ु  ां ु  सकता। िलतैः  अवधगम वसिव कक्षा कक्ष की पररवस्थवतयों म ें
सभि नहीं  ह।ै  हालाँवक विधेयिाि एक ां निीन विचारधारा ह ै  और इसपर अभी और अनसन्धान की आिश्यकता ह।ै  ु  उत्तराखण्ड
मक्त विश्वविद्यालय 82 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 5.11 सन्दर्  य ग्रन्थ सची / अन्य अध्ययन ू  1. Mangal S.K. (2009)
Advanced Educational Psychology, PHI, India 2. Mangal S.K. (2014) Educational Technology, PHI, India 3.
NCERT (2005) Constructivist Approach of Teaching, 4. Singh A.K. (2007) General Psychology 5.
https://froese.files.wordpress.com/2014/04/froese-14-radicalizing- enactivism-basic-minds-without-content.pdf 6.
http://www.embodiment.org.uk/topics/enactivism.htm 7.
http://www.acadiau.ca/~dreid/enactivism/EnactivismMathEd.html 8. http://www.eucognition.org/index.php?
page=embodied-dynamicism-and- enactivism 9. http://etec.ctlt.ubc.ca/510wiki/Enactivist_Theory 5.12 णनबधात्मक
प्रश्न ां 1. वशक्षि अवधगम एि आकलन के  प्रवत व्यिहार िािी दृविकोि का ििनव करें। ां 2. वशक्षि अवधगम एि आकलन के  प्रवत
रचनािािी दृविकोि का ििनव करें। ां 3. सज्ञानात्मक रचनािाि पर सवक्षप्त वटप्पिी वलख।ें  ां ां 4. िायगोत्सकी के  समाज-सास्कवतक
वसद्धात का ििनव करें  । ृ  ां ां 5. सामावजक सस्कवतिाि की प्रमख मान्यताओ एि वशक्षि अवधगम के  प्रवत उसका दृविकोि स्पि ृ  ु
ां ां ां करें। 6. विधेयिाि एि उसकी प्रमख मान्यताओ का ििनव करें  । ु  ां ां 7. वनकटतम विकास क्षेत्र की सकल्पना को स्पि करें  ।
ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 83 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 खण्ड 2 Block 2 उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 84 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 इकाई 1- णिद्यालयी गणित पाठ्यचया School Mathematics Curriculum 1.1 प्रस्तािना 1.2 उद्दश्े  य 1.3 गवित
पाठयचयाव का सप्रत्यय ्  ां 1.4 गवित पाठयचयाव वनमावि के  उद्दश्े  य ्  1.5 गवित पाठयचयाव वनमावि के  वसद्धात ्  ां 1.6
विद्यालयी गवित की दृवि या महत्ि 1.7 विवभन्न विद्यालयी अिस्थाओ के  वलए गवित वशक्षा के  पाठयचयाव विकल्प ्  ां 1.8 विद्यालयी
गवित पाठयचयाव के  महत्िपिव पक्ष ्  ू  1.9 विवभन्न स्कली अिस्थाओ के  वलए गवित के  विवभन्न प्रकरिों का शैक्षविक ू  ां विश्लेषि
1.10 साराश ां 1.11 सिभव ग्रथ सची ू  ां ां 1.12 वनबधात्मक प्रश्न ां 1. 1 प्रस्तावना गवित एक महत्िपि व विषय ह।ै  गविक का
वशक्षि प्राथवमक कक्षा से ही अवनिायव हो गया ह।ै  अतैः  गवित ू  का पाठयचयाव म ें  महत्िपि व स्थान ह।ै  प्रत्येक छात्र सैके  ण्डरी
स्तर तक गवित की व्यािहाररकता को ्  ू  समझता ह ै  और जसै े  ही छात्र व्यिहाररक जीिन म ें  प्रिशे करता है, उसे अपनी रोजी
रोटी या जीविकोपाजनव के  वलए िकानों, कायावलयों तथा बैंकों आवि म ें  अपनी सेिाए प्रिान करनी पड़ती ह।ै  ां ु  इसके  साथ-ही
साथ अपनी व्यवक्तगत समस्याओ को भी हल करना पड़ता ह।ै  उपरोक्त सस्थानों म ें  िह ां ां लाभ-हावन तत्काल धन एि
वमतीकाटा आवि के  बारे  म ें  जानकारी करके  उसे प्रयोग म ें  लाता ह।ै  गवित का ां वशक्षिकरके  उन्ह ें  मानवसक प्रवशक्षि
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प्राप्त होता ह ै  तथा भविष्य म ें  कायव करन े  के  वलए पयावप्त जानकारी या उन्ह ें  अपना उवचत व्यियाय चनने के  वलए
आिश्यक जानकारी प्राप्त होती ह।ै  इस प्रकार अपना उवचत ु  व्यिसाय चनने के  वलए आिश्यक जानाकरी प्राप्त होती ह।ै  इस
प्रकार का व्य

िसावयक वनिेशन सेके  ण्डरी ु  स्तर पर ही प्रारभ हो जाता ह।ै  अन्य विषय भी इसके  आधार पर मानि के  वलए उपयोगी हो सकते ह
  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 85 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 अन्यथा वनरथवक वस) होते ह।ै  छोटे मजिर या कमचव ारी

से लेकर बड़े अवधकारी तक तथा अपने घर से ू  लेकर बड़े भिन तक के  वनमावि के  कायव म ें  गवित की जानकारी अत्यन्त आिश्यक
होती ह।ै  प्रस्तत अध्याय पाठयचयाव वनमावि के  इसी पक्ष पर प्रकाश डाल रहा ह।ै  ्  ु  1.2 उद्दश्े  य इस इकाई के  अध्ययन करने
के  पश्चात आप 1. पाठयचयाव का अथव जान सकें  ग।े  ्  2. पाठयचयाव एि पाठयिस्त म ें  अन्तर कर सकें  ग।े  ्  ्  ु  ां 3.
पाठयचयाव वनमावि के  उद्दश्े  यों
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की जानकारी हो सके  गी। ्  4. पाठयचयाव वनमावि के  वसद्धान्तों के  की जानकारी ह
ो सके  गी। ्  5. विवभन्न स्कली अिस्थाअ ें  के  वलए पाठयचयाव विकल्पों को समझ सके  गें। ्  ू  6. विद्यालयी गवित पाठयचयाव के
विवभन्न पक्षों को समझ सके  ग।ें  ्  अवधगम उद्दश्े  यों का अथव जान सके  गें 1. 3 गणित पाठ्यचया का सांप्रत्यय (Concept of
Mathematics Curriculum) क्यरी क्यलम (Curriculum) शब्ि एक लैवटन शब्ि हएै  वजसका अथव ह ै  ''िौडने का मिै ान।''
वशक्षा के  ू  ू  क्षेत्र म ें  उसका तात्पयव विद्याथी के  िौड के  मिै ान स े  ह।ै  इसके  अनसार गवित पाठयचयाव गवित के  ्  ु
छात्रध्छात्रा का िौडने का मिै ान। गवित वशक्षि उन उद्दश्े  यों को प्राप्त करने की योजना ब) विवध ह ै  जो गवित द्वारा वशक्षा के
वनधावररत लक्ष्णय की प्रावप्त म ें  सहायक हो। इस योजना को ही हम पाठयचचाव की सज्ञा ्  ां ि े  सकते ह।ै  पाठयचयाव एक
व्यापक शब्ि ह ै  वजसम ें  विषय के  उद्दश्े  यए विषय िस्त तथा उससे सम्बवन्धत पाठशाला में ्  ु  होने िाले समस्त वक्रयाकलाप
शावमल होते ह।ै  इस प्रकार कक्षा के  अन्िर और बाहर होने िाले समस्त वक्रयाकलाप जो गवित वशक्षि के  उद्दश्े  यों को प्राप्त करन
  की विशा म ें  वकये जाते हएै  उसकी पाठयचयाव का ्  भाग ह।ै  कवनघम (Cunningham) के  अनसार ''पाठयचयाव कलाकार

(अध्यापक ) के  हाथ म ें  िह साधन ह ै  ्  ु  ां वजससे िह पिाथव (विद्याथी) को अपने आिश व (उद्दश्े  य) के  अनसार अपने
स्टवडयो (स्कल) म ें  ढाल ु  ू  ू  सके  ।'' उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 86 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 1.4 गणित पाठ्यचया
णनमाि के  उद्दश्े  य पी0 सैमअल के  अनसार (Samuel) ''पाठयचयाव म ें  विद्याथी के  सभी सीखने के  (learning   ु  ु
Experience) अनभि वनवहत होते ह ै  जो िह अपने कक्षा। कक्ष म ें  खले के  मिै ान म ें  और अपने वशक्षकों ु  एि सहपावठयों से
विचार विमश व के  आिान प्रिान द्वारा प्राप्त करता ह।ै  श्श ्  ां गवित के  पाठयचयाव में गवित से सम्बवन्धत सभी प्रकार के  िह
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अध्ययन और अनभि शावमल होते ह ै  जो ्  ु  वशक्षा के  विस्तत पाठयचयाव का एक महत्िपि व वहस्सा ह ै  तथा वशक्षा के  उद्दश्े
यों की प्रावप्त म ें  सहायक होता ृ  ्  ू  ह।ै  इसके  िो प्रमख पक्ष (Aspect) ह।ै  ु  I. पाठयक्रम की विषय िस्त और ि े  वक्रयाये
जो गवित के  माध्यम से वशक्षा के  उद्दश्े  यों की प्रावप्त म ें  ु  सहायक हो सकती ह ै  । गवित के  मल्य आधाररत उद्दश्े  यों को हमने
चार भागों म ें  बाटा ह ै  ू  ां उपयोवगता पर आधाररत उद्दश्े  यए अनशासनात्मक उद्दश्े  य तथा सास्कवतक उद्दश्े  य ि नैवतक
  ु  ां उद्दश्े  यों गवित के  पाठयचयाव की रूप रेखा इन्हीं  उद्दश्े  यो को ध्यान म ें  रख कर बनाई जाती ह ै  जैसे । ्  i. उपयोणगता

की दृणष्ट से (i) िवै नक जीिन अवधक वकिायती, (Economical) सवनयोवजतए ु  सतवलतए सभ्य और सिल बनाने म ें  (ii) अन्य
विषयों के  अध्ययन म ें  (iii) उपयक्त व्यिसायों ु  ु  ां को अपनाने म ें  (iv) उच्च वशक्षा म ें  जाने की तैयारी म ें  (v) सभ्यता के
विकास के  विवभन्न पहलओ जसै े  उद्योग, व्यापार, िाविज्य, इन्जीवनयररग तथा भौवतक और सामावजक विज्ञानों के  ु  ां ां विकास
म ें  गवित की भवमका को समझने इत्यावि म ें  सहायक हो। ू  ii. अनिासन की दृणष्ट से, व्यिहार म ें  सरलता, पररशद्धता, पररिामों
की सवनवश्चतता, मौवलकता ु  ु  ु  इत्यावि जसै े  गिों के  विकास म ें  सहायक हो। गवित वशक्षि मवस्तष्क को अनशावसत करता
ह।ै  ु  ु  पहले गवित की विषय िस्त के  चनाि म ें  यही एक कसौटी थी। इसवलए उसम ें  कछ ऐसी ु  ु  ु  अनपयोगी विषय िस्त भी
शावमल कर ली गई थी वजसका व्यिहाररक जीिन म ें  कोई उपयोग ु  ु  नहीं  था। परन्त अब यह महसस वकया जा रहा ह ै  वक
विषय िस्त ऐसी होनी चावहए जो मवस्तष्क ु  ू  ु  को अनशावसत करने के  साथ साथ उपयोगी भी ह।ै  यवि एक ही प्रकरि को के  िल
एक काम के  ु  वलए और िसरे  को के  िल िसरे  काम के  वलए क्यों चना जाए। इस विशा म ें  थानवडाईक ु  ू  ू  (Thorndike) के
विचार और अवधक स्पि ह ै  रू वकसी भी चीज को के  िल मानवसक अनशासन मल्य के  कारि मत वसखाइये परन्त हर उस चीज को
वसखाइये वजससे जो भी ु  ू  ु  अनशासनात्मक मल्य ह ै  प्राप्त वकये जा सकें  । (“Teach nothing because of its   ू
disciplinary value, but everything so as to get what disciplinary value it does have”) iii. सास्कणतक प्रगणत में सहायक
होने की दृणष्ट से सास्कवतक प्रगवत गवित के  कछ उन तथ्यों ृ  ृ  ु  ं  ां (विशेषकर खगोलशास्त्र से सम्बवन्धत) के  प्रवत सिा आभारी
रहगे ी वजसने उसकी विशा ही बिल िी। आज की िै ज्ञावनक एि तकनीकी प्रगवत जो वकसी भी ितवमान सस्कवत का भाग ह ै
और ृ  ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 87 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 वजसका उपयोग मानि जीिन को अवधक सखमय और
सम) बनाने म ें  वकया जा रहा ह ै  गवित ृ  ु  से प्राप्त तथ्यों पर सििै आवश्रत रहगे ी। इसवलए गवित की विषय िस्त के  चनाि में इन
  ु  सास्कवतक मल्यों की अनिेखी नहीं  करनी चावहए। ृ  ू  ां iv. गणित को अध्ययन से बालक के  नैणतक णवकास में सहायता

वमलती ह।ै  गवित एक ऐसा विषय ह ै  जो अपनी भािनाओ पर वनयन्त्रि रखने का अभ्यास करता ह।ै  गवित अध्ययन अन्धी ां आस्था
और वनष्ठा म ें  उवचत ि अनवचत की तलाश के  वलए वििके  जाग्रत करता ह।ै  इसवलए ु  गवित पाठयचयाव का वनमावि इस प्रकार
करना होगा वजससे भािी नागररकों में नैवतक विकास ्  उत्पन्न वकया जा सके  । इसके  अवतररक्त विषय िस्त के  चनाि म ें  लचीलेपन
के  वसद्धान्त का भी ु  ु  समािशे होना चावहए। समय और पररवस्थवतयों के  साथ समाज में पररितवन आता ह।ै  वजससे वशक्षा के
उद्दश्े  यों म ें  पररितवन आना स्िाभाविक ह।ै  कोई भी पाठयचयाव सििै वस्थर नहीं  रहता। ्  समय के  साथ उसम ें  पररितवन
आते रहते ह।ै  इसवलए भविष्यात्मक पररपेक्ष को ध्यान म ें  रखते हए उसकी विषय िस्त को इतना लचीला बनाना चावहए वजससे
भािी पररितवन के  साथ उसमें ु  ु  उपयक्त और आिश्यक पररितवन लाया जा सके  । ु  II. पाठयचयाय की णवषय वस्त का सगठन व
सचालन- विषय िस्त के  चनाि के  बाि िसरा ्  ु  ु  ु  ं  ं  ू  महत्िपि व प्रश्न उसको इस प्रकार सगवठत तथा सचावलत करने का ह ै
वजससे शवै क्षक उद्दश्े  यों को ू  ां ां सिलता पिकव प्राप्त वकया जा सके  , जसै े  प्रकरिों को वकस क्रम म ें  रखा जाय, उसे वशक्षा
के  वकस ू  स्तर पर आरम्भ वकया जाए विवभन्न कक्षाओ म ें  वकस विवध से उसका विकास वकया जाए उसे ां उसकी तैयारी और
मल्याकन के  वलए क्या वकया जाए और एक समय म ें  वकतना पढ़ाया जाय ू  ां उन सब का उत्तर पाठयचयाव के  आयोजकों को
वमलना चावहए। ्  इसके  वलए कई सझाि विये गये हएै  जसै े - ु  1. तकव के  आधार पर प्रकरिों का चनाि और क्रम ु  2. मनोिज्ञै
ावनक आधार पर उसकी विषय िस्त म ें  सरल से कवठन की ओर क्रमबद्धता और ु  विभाजन 3. प्रत्येक प्रकरि सेए प्रारवम्भक
वशक्षा से उच्च वशक्षा की ओर, मनोिज्ञै ावनक आधार पर सरल से कवठन विषय िस्तओ का चनाि परन्त गवितज्ञों के  मत के  अनसार
नहीं  बालकों की शारीररक ु  ु  ु  ु  ां मानवसक क्षमता के  अनसार ु  4. जीिन की समस्याओ से जोड़कर उसका प्रस्ततीकरि, ये
प्रकरि जीिन की विवभन्न समस्याओ ु  ां ां के  हल म ें  सहायक कै  से हो सकते हएै  उस पर प्रकाश डालते हए उनका प्रस्ततीकरि ु  ु
5. विषय िस्त की सामग्री को यथा सम्भि करके  सीखने पर बल ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 88 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 6.
छात्रों की बवद्ध स्तरए अवभरुवचए क्षमताए पि।व अनभि, रूवचयों म ें  कािी व्यवक्तगत वभन्नता को ु  ू  ु  िखे ते हए उनके
व्यवक्तगत सहायता तथा वशक्षि म ें  उिाहरिों प्रश्नों इत्यावि म ें  विविधता लाई ु  जाये 7. वशक्षि म ें  आगमन। वनगमन विवधयों का
प्रयोग 1.5 गणित पाठ्यचया णनमाि के  णसद्ा तां (Principles of Desigining Curriculum पn Mathematics) गवित म ें  व्याप्त
बराइयों तथा ितवमान म ें  समाज की आिश्यकताओ के  विहीन विषय। िस्त को हटाकरए ु  ु  ां छात्र अध्यापक, समाज तथा िशे
की आिश्यकताओ के  अनकल पाठयचयाव का वनमावि वनम्नवलवखत ्  ु  ू  ां वबन्िओ को ध्यान म ें  रखकर वकया जा सकता ह-ै
ां ु  � गवित का पाठयचयाव छात्र के  वन्रत होना चावहए। ्  � गवित का पाठयचयाव वक्रया प्रधान होना चावहए। ्  � विषय। िस्त
को मनोिज्ञै ावनक तथा तावकव क ढग से व्यिवस्थत करना। ु  ां � व्यवक्तक्रम विवभन्नताओ को ध्यान म ें  रखना। ां � कवठनाई
के  स्तर को ध्यान म ें  रखना। � पाठयचयाव के  वनमावि म ें  अध्यापक की सहमवत लेना। ्  � उद्दश्े  यों को आिश्यकतानसार
पररितवनीय बनाना। ु  � विषयों म ें  सह सम्बन्ध िशावना। � गवित का विज्ञान म ें  अवधकतम प्रयोग करना। � पाठयचयाव लचीला
हो। ्  � पाठयचयाव रुवच तथा अवभरुवचपि व हो। ्  ू  � गवित म ें  पहवे लयों तथा मनोरजनात्मक समस्याओ का समािशे हो। ां
ां � सस्कवत एि सभ्यता के  सरक्षि हते ज्ञान का वसद्धान्त। ृ  ु  ां ां ां � गवित का पाठयचयाव जीिन से सम्बवन्धत होना चावहए। ्
i. गणित का पाठयचया
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य िात्र के  णन्द्रत होना चाणहए (Mathematics Curriculum   Should be Child Centered) - गवित का पाठयचयाव छात्र के
वन्रत होना चावहए अथावत ्  ्  छात्र की वजज्ञासा एि रुवचयों का ध्यान रखकर छात्र की आिश्यकतओ के  अनरूप पाठयचया व ्  ु
ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 89 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 का वनमावि करना चावहए। इसम ें  छात्र को गवित का
ग्राहक होना चावहए न वक गवित के  ज्ञान को जबरन छात्रों के  मवस्तष्क म ें  ठँ सा जाये। पाठयचयाव वनमावि में छात्रों क

ी रुवचयों, आिश्यकताओ, ्  ू  ां प्रितीयों, क्षमताओ,बवद्ध इत्यावि पर ध्यान िने ा अवत आिश्यक ह।ै  जसै े । माध्यवमक स्तर पर
  ु  ां छात्र िवै िक गवित को अवधक वजज्ञासा से पढ़ना चाहता ह ै  तो ऐसी विषय। िस्त पाठयचयाव में ्  ु  अिश्य सवम्मवलत

की जानी चावहए। ii. गणित का पाठयचयाय णक्रया प्रिान होना (Curriculum Should be action based) ्  - गवित का पाठयचयाव
वक्रया प्रधान होना चावहए। इसके  वलए प्रयोगात्मक कायव अवधक से ्  अवधक रखा जाय। गवित की िह विषय। िस्त जो
प्रायोवगक नहीं  हो सकती हएै  उन्ह ें  खले ु  विवधयों एि सरलतम विवधयों द्वारा छात्रों तक पहचँ ाया जाये। इसके  वलए सहायक
सामग्री चाटव, ु  ां मॉडल, ग्राि तथा अन्य बातों को अपनाकर इसका वनमावि एि प्रयोग करना तथा प्रत्ययों को ां भली। भाँवत
समझाकर
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छात्रों के  मन मवस्तष्क म ें  बैठाना चावहए। छोटे छात्रों को वकलोग्रामए लीटर तथा मीटर आवि से स्िय तौलना, नापना आवि करके
ज्ञान िने ा अत्यन्त महत्िपि व होता ू  ां ह।ै  के  िल स्लेट अथिा कापी पर हल न करिाकर छात्रों को िास्तविक नाप-तौल से भी
अिगत कराना चावहए। इस प्रकार की बातों को पाठयचयाव म ें  सवम्मवलत करना चावहए। इन वक्रया। ्  कलापों के  माध्यम से
छात्रों क

ो वक्रयाशील बनाया जा सकता ह।ै  iii. णवषय-वस्त को मनोवैज्ञाणनक तथा ताणकय क ढग से व्यवणस्थत करना (Subject Matter
  ं  should be arranged according to Psychological way) - गवित एक ऐसा विषय हएै  जो तकों से ओत। प्रोत ह।ै  इसम ें

क्या- क्यों और के  से के  उत्तर अिश्य वमलते ह ैं  ? इसवलए गवित की विषयिस्त के  कवठनाई स्तर को ध्यान म ें  रखकर व्यिवस्थत
करना चावहए जो विषय ु  िस्त व्यिवस्थत की जा रही ह।ै  िह वकन। वकन वसद्धान्तों पर आधाररत ह।ै  ि े  वसद्धान्त छात्रों को ु
पििव त ही पढ़ाये जाने चावहए। छात्रों की आय बिलने के  साथ। साथ उसकी मनोिैज्ञावनक ्  ू  ु  अथावत मानवसक तथा शारीररक
प्रितीयाँ भी बिलती रहती ह।ैं  ृ  ्  iv. व्यणिगत णवणभन्नताओ को ध्यान में रखना (Consideration of personal   thoughts)- सभी
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छात्रों की बवद्धलवब्ध समान नहीं  होती ह।ै  कछ कम बवद्ध (वपछड़ा िगव) िाले ु  ु  ु  तथा कछ प्रवतभाशाली छात्र होते ह।ैं
अतैः  िोनों प्रकार के  छात्रों की प्रवतभाओ को ध्यान म ें  ु  ां रखकर कछ सरल विषय। िस्त तथा कछ कवठन विषय। िस्त रखनी
चावहएए वजससे कमजोर ु  ु  ु  ु  एि प्रवतभािान छात्र अपनी वजज्ञासाओ को सन्ति कर सकें  । सामान्यतैः  कक्ष म ें  विषय। िस्त ्
  ु  ां ां के  िल सामान्य छात्रों को ध्यान म ें  रखकर कम पढ़ायी जाती ह।ै  वपछड़े हए छात्र तथा प्रवतभािान ु  ्  छात्रों की ओर

कम ध्यान विया जाता ह
।ै  अतैः  वशक्षि कायव तथा पाठयचयाव के  वनमावि म ें  िोनों ्  को ध्यान म ें  रखना चावहए। v. कणठनाई के  स्तर को ध्यान में
रखना रखना (Consideration of difficulty level)- गवित म ें  कछ विषय। िस्त एक ही पाठ पर बहत आसान तथा उसी पाठ पर
कवठन समस्याए ँ  ु  ु  ु  हो सकती ह।ै  आसान विषय। िस्त छोटे छात्रों हते छोटी कक्षाओ म ें  रखी जा सकती ह ैं  तथा उसी ु  ु
ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 90 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 पाठ म ें  कवठन समस्याए ँ  बड़े छात्रों हते उच्च कक्षाओ म ें
रखी जा सकती ह।ै  जसै े  लाभ। हावन के  ु  ां प्रश्न कक्षा 4 स े  5 म ें  भी रख े  जा सकते ह ैं  तथा उसी पर कवठन समस्याए ँ  9
ि 10 म ें  रखी जा सकती ह।ैं  vi. पाठयचयाव के  वनमावि म ें  अध्यापक की सहमवत (Consideration of Teacher’s   Consent
in Curriculum Constructपion) - अध्यापक वशक्षि क्षेत्र का एक वसपाही ह।ै  उसके  अपने अनभिए वशक्षि क्षेत्र के  िास्तविक अनभि
ह ैं  असवलए उसका परामश व लेना ु  ु  अवत आिश्यक ह।ै  इतना ही नहीं  उसे पाठयचयाव वनमाविकतावओ के  साथ एक अवभन्न
सिस्य
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के  ्  रूप म ें  स्िीकार करना चावहए तावक अपने अनभिजन्य समस्याओ से अिगत कराता रह े  तथा ु  ां उनका समािेश
पाठयचयाव म ें  हो अथिा नहीं  हो का विचारवित होता ह

।ै  ्  vii. उ्े्‍ यों को आव्‍यकतानसार पररवतयनीय बनाना (Flexible Objectives according   to Need) - वशक्षा तथा विषयों के
उद्दश्े  यए व्यवक्तए समाज तथा िशे की आिश्यकतानसार ु  काल, पररवस्थवतयाँ , राजनैवतक उथल। पथल के  साथ बिलते रहते
ह।ैं  अतैः  इन पररितवनों के  ु  साथ पाठयचयाव म ें  भी पररितवन करते रहना चावहए बवल्क उसे समय। समय पर आधवनकीकत ृ
  ु  करते रहना चावहए। viii. णवषयों में सह सम्बन्ि ििायना (Expression of Correlation among Subject) - गवित एक ऐसा

विषय हएै  वजसकी आिश्यकता
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प्रत्येक विषय को पड़ती ह।ै  जसै े । भगोल, ू  समाजशास्त्र, इवतहासए भौवतक, विज्ञान तथा रसायन विज्ञान आवि। इन सभी विषयों
म ें  सावख्यकी के  रूप म ें  अथिा अवत प्राथवमक वसद्धान्तों के  रूप म

ें  गवित की उपयोवगता करनी ां पड़ती ह।ै  अतैः  गवित को प्राथवमक कक्षाओ से लेकर माध्यवमक स्तर तक अवनिायव बनाना ां
चावहए। यद्यवप हाई स्कल कक्षाओ का सिपयोग कर सकें  और अपने विषय को स्पि बना सकें  ू  ां ु  तो अवत उत्तम होगा। ix. गणित
का णवज्ञान में अणिकतम प्रयोग करना (Maximum use of Mathematics in Science)- िास्ति म ें  गवित विज्ञान का मलरूप ह।ै
विज्ञान व्यिहाररक ज्ञान प्रिवशतव करता ू  हएै  पर न्त उसकी नींि  गवित पर आधाररत ह।ै  इसवलए एक अच्छे  भिन का वनमावि
वबना ु  अच्छी नींि  के  नहीं  हो सकता ह।ै  इसवलए गवित को भी उसी दृवि से विज्ञान म ें  प्रयोग वकया जाये तावक िने ोंका
सामजस्य एक। िसरे  का परक बन सके  क्योंवक गवित के  वनयम एि वसद्धान्त ू  ां ां ू  सिमव ान्य ह।ैं  x. पाठयचयाय लचीला हो
(Flexibility of Curriculum) - गवित का पाठयचयाव लचीला ्  ्  होना चावहए। तावक छात्र व्यवक्तगत वभन्नताओ के  आधार पर
अपनी व्यवक्तगत रुवचयोंए ां प्रिवतयोंए आिश्यकताओए क्षमताओ के  अनसार सीख सकें  । यवि पाठयचयाव कठोर होगा तो ृ  ्  ु  ां
ां उसम ें  असिलताओ का कारि वनवहत होगा। इसम ें  वशक्ष मनोविज्ञान की मिि से यह िोष िर ां ू  वकया जा सकता ह ै  तथा
गवित के  पाठयचयाव की आियकताओ के  अनसार पररिवतवत वकया जा ्  ु  ां सकता ह।ै  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 91 ु
गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 xi. पाठयचयाय रुणच तथा अणभरुणचपिय हो (Interest and Aptitude) - व्यवक्त ्  ू  विवभन्नताओ
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के  आधार पर पाठयचयाव पाठयचयाव का वनमावि रुवच तथा अवभरुवच के  आधार ्  ्  ां पर करना चावहए। जसै े । छात्र कलाए
विज्ञानए कामसव तथा कवष विषयों का चयन अपनी रुवचयों ृ  तथा अवभरुवचयों के  आधार पर चयन करते ह।ै  इन विषयों के  वलए
गवित का पाठयचयाव भी ्  वभन्न। वभन्न प्रकार का होना चावहए। कला िग व के  वलए तथा विज्ञान

िग व के  वलए गवित का पाठयचयाव अलग। अलग बनाया गया ह।ै  इसी प्रकार कवष तथा कॉमसव के  वलए भी गवित के  ृ  ्
पाठयचयाव का वनमावि करना चावहए और उसम ें  उसी प्रकार की समस्याए ँ  सवम्मवलत करना ्  चावहए। जसै े । कवष म ें
कवष सम्बन्धी गवित की समस्याओ को सवम्मवलत वकया जाये तथा इस ृ  ृ  ां बात का अन्य विषयों म ें  भी ध्यान रखा जाना
चावहए। xii. गणित में पहेणलयों तथा मनोरजनात्मक समस्याओ का समावेि हो (Absorption of   ं  riddles and other
Entertainment Activities in Mathematics Curriculum ) - गवित विषय को रुवचकर बनाने के  वलए उसम ें  अनेक व्यिहाररक
पहवे लयों के  सवम्मवलत वकया जाना चावहए तथा कछ मनोरजनात्मक समस्याओ को स्थान विया जाना चावहए, वजससे छात्र ु  ां ां
पहवे लयों का वनमावि तथा उन समस्याओ को हल करन े  के  वलए वजज्ञास हो सकें  तथा समस्याओ ु  ां ां के  हल म ें  कसरत हो
सके  । जैसे। 100 रुपये के  100 वसक्के  एक- एक रुपये के  ह।ैं  उनम ें  सात थैवलयाँ भरनी ह ै  और बन्ि करनी ह।ैं  अब कोई
व्यवक्त 1 रुपये से 100 रुपये तक वकसी सख्या के  ां रूप म ें  रुपये माँगता ह ै  तो वबना थैली खोले परी थैली उठाकर उन रुपयों
का भगतान कर सकता ू  ु  ह ै  तो बताओ प्रत्येक थैली म ें  वकतने रुपयों का भगतान कर सकता ह ै  तो बताओ प्रत्येक थैली म ें  ु
ां वकतने रुपये ह?ैं  xiii. सस्कणत एव सभ्यता के  सरक्षि हेत ज्ञान का णसद्धात (Principle of Knowledge for   ु  ं  ं  ं  ं  the
Conservation of Culture and Civilization)- गवित के  माध्यम से हमारी सस्कवत एि सभ्यता का सरक्षि वकया जा सकता ह।ै
प्राचीन गवित तथा यज्ञ की िवे ियों
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के  ृ  ां ां ां आधार पर रखागवित की आकवतयों का वनमाविए क्षेत्रिल तथा अन्य प्रकार की गिनाए ँ  तथा ृ  ां हमारे  महापरुषों की
जीिवनयों, वजन्होंने गवित के  क्षेत्र

म ें  तहलका पैिा कर विया ह।ै  उनका ज्ञान ु  जो वििशे ी चराकर अपने मलरूप म ें  प्रस्तत करना चाहते ह,ैं  जसै े  -
Quotes detected: 0.01%

‘पाइथागोरस प्रम ें  य’
भारतीय ु  ू  ु  गवितज्ञ ने वसद्ध की थी वजस े

Quotes detected: 0%

‘पाइथागोरस’
के  नाम से अब जाना जाता ह।ै  इसवलए अपनी सस्कवत के  सरक्षि म ें  गवित हमारी मिि कर सकता ह।ै  ृ  ां ां xiv. गणित का
पाठयचयाय जीवन से सम्बणन्ित होना चाणहए (Mathematical   Curriculum should be life related) - मनष्य का जीिन वबना
गवित के  एक पग नहीं  ु  चल सकता ह।ै  इसका तात्पयव ह ै  वक गवित हमारे  जीिन का अवभन्न अग ह।ै  अतैः  इसका ां
पाठयचयाव इस दृवि से तैयार करना चावहए तावक गवित की विषय। िस्त की उपयोवगता व्यवक्त ्  ु  के  वलए अवधकतम हो सके  ।
इसवलए छात्रों के  व्यवक्तत्ि के  अवभन्न पहलओ तथा शारीररक ु  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 92 ु  गणित का णिक्षििास्त्र
CPS-9 मानवसक, राजनैवतक तथा नैवतक पक्ष के  विकास के  वलए पाठयचयाव म ें  उनके  जीिन से ्  सम्बवन्धत समस्त वक्रयाओ
का समािशे करना अवत आिश्यक ह।ै  ां उपरोक्त वसद्धान्तों के  अवतररक्त छात्रों की जनतन्त्रीय भािनाओ का विकास करना तथा
उनम ें  पररश्रम के  ां प्रवत रुवच उत्पन्न करना तथा गवित म ें  यथाथवता उत्पन्न करना अवत आिश्यक ह।ै  तावक, मौवलक, शद्धता
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  आवि गि विकवसत हो सकें  । ु  हमारी वशक्षा व्यिस्था कई स्तरों म ें  विभावजत हएै  जो वनम्नावलवखत ह।ैं  i. प्राथवमक स्तर (पि व
प्राथवमक कक्षा 1 स े  5 तक) तथा उच्च प्राथवमक कक्षा 6, 7, 8 तक) ू  ii. माध्यवमक स्तर की वशक्षा। iii. उच्च वशक्षा। इन तीनों
स्तर के  छात्रों की मनोिज्ञै ावनक रुवचयाँ, अवभरुवचयाँ, क्षमता तथा आय वभन्न होती ह।ैं  इसवलए ु  इन स्तरों पर गवित का
पाठयचयाव अलग। अलग होना चावहए और वशक्षाविि अथिा गवितज्ञ ऐसा करने ्  ्  को िचनबद्ध ह।ैं  पाठयचयाव भी वभन्न-वभन्न
बनाया गया ह।ै  ्  1. 6 णवद्यालयी गणित की दष्ृ  ष्ट या महत्व (Vision of School Mathematics) यगों यगों से विद्यालय
पाठयचयाव म ें  गवित के  महत्ि को स्िीकारा जाता रहा ह।ै  ईसा से भी 400 िष व पि व ्  ु  ु  ू  प्लेटो (Plato) ने अपने िरिाज
  पर यह वलखा रखा थाए श्श्जो गवित से अनवभज्ञ ह ै  उसे म ें  रे  िरिाज े  म ें  प्रिशे नहीं  करना चावहए उसके  अनसार जो व्यवक्त

गवित के  अध्ययन योग्य नहीं  ह ै  उन्ह ें  विद्यालय म ें  प्रिेश ु  नहीं  िने ा चावहए । � नेपोवलयन (Napoleon) की गवित के  बारे  म
ें  यह वटपिी भी उसके  ऐवतहावसक महत्ि िशावती ह,ै
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“जब भी हम लोहा माप,विधत के  यग की ओर दृवि पात करते ह ै  तो हम ें  यह ज्ञात होता ह ै  वक ु  ु  गवित सिा अग्रिी रहा ह।ै
यवि इस रीढ की हडडी को हटा विया जाय तो हमारी भौवतक सभ्यता ्  वनवश्चत ही समाप्त हो जायेगी। गवित के  विकास के  साथ
राज्य की समवद्ध जडी हई ह”
  ु  ृ  ु  � बेकन (Bacon) के  अनसार ''गवित सभी
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विज्ञानों की कन्जी ह।ै  कोई विज्ञान ऐसा नहीं  ह ै  वजससे ु  ु  गवित का सम्बन्ध न हो। वजतनी प्रगवत विज्ञान के  कारि हई ह ै
उसके  मल म ें  गवित ही ह।ै  गवित ु  ू  को विज्ञान क

ी आत्मा कहा जाता ह'ै  ' उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 93 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � बरनाडव शा (Bernard Shaw) के
अनसार तावकव क वचन्तन के  वलए गवित एक शवक्त शाली ु  माध्यम ह ै  � इनके  अलािा अवधकाश वशक्षा शावस्त्रयों जसै े
हरबटव (Herbert), िाबेल (Froebel)) ां पेस्टालोजी (Pestalozzi), म ें  ररया मान्टेसरी (Maria Montessori), टी0 पी0 नन (T.P.
Nun) इत्यावि ने विद्यालय के  पाठयचयाव म ें  गवित के  महत्ि की िकालत की ह।ै  इन लोगों के  ्  मत म ें  वबना गवित के  अध्ययन
के  व्यवक्त का बौवद्धक और सास्कवतक विकास सम्भि नहीं  ह।ै  ृ  ां इसी प्रकार कोठारी आयोग ने ितवमान वशक्षा म ें  गवित के
महत्िपि व स्थान का उल्लेख इस प्रकार ू  वकया ह।ै  “िज्ञै ावनक दृवि अपनाने का मख्य लक्षि िस्तओ को मात्रात्मक दृवि से
अवभव्यक्त करना ह।ै  इसवलए ु  ु  ां आधवनक वशक्षा म ें  गवि
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त का स्थान अवधक महत्िपि व हो जाता ह।ै  भौवतक विज्ञान की प्रगवत में ु  ू  इसका महत्िपि व हाथ ह,ै  साथ ही जवै िक
विज्ञानों के  विकास म ें  भी अवधकावधक रूप से इसका ू  प्रयोग वकया जा रहा ह।ै  इस शताब्िी म ें  स्िचालन विज्ञान

और साइबरनेवटक्स के  आगमन से नई िज्ञै ावनक औद्योवगक क्रावन्त का जन्म हआ ह ै  और इसवलए गवित के  अध्ययन पर ध्यान
िने ा और भी ु  अवनिायव हो गया ह।ै  इस विषय का उवचत आधार स्कलों म ें  रखा जाना चावहए।“ यही कारि ह ै  वक ू  10 िीं
तक की अवनिायव वशक्षा म ें  गवित का विशेष स्थान ह।ै  गवित एक कोशल विषय (Skilled Subject) ह।ै  नई वशक्षा नीवत
(1986) म ें  गवित का प्रमख स्थान ह।ै  ु  1.7 णवणर्न्न णवद्यालयी अवस्थाओ ां के  णलए गणित णशक्षा के  पाठ्यचया णवकल्प
(Curriculum Choices at Different Stages of School Mathematics Education) ससार के  लगभग सभी विकवसत एि
विकासशील िशे ों म ें  गवित को विद्यालय पाठयचयाव म ें  प्रमख स्थान ्  ु  ां ां विया ह।ै  अफ्रीका के  लगभग सभी
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क्षेत्रों म ें  सभी स्तरों पर गवित पाठयचयाव की सशक्त विवशिता ह।ै  ्  लैवटन अमें ररका और कररवब्बयन (Caribbean) क्षेत्र
के  सभी िशे ों म ें  सभी स्तर पर गवित पढाई जाती हएै  यद्यवप कहीं  पर यह माध्यवमक वशक्षा म ें  अवतम चार िषो म ें  कही
अवतम िषो म ें  तो कहीं  सभी ां ां माध्यवमक कक्षाओ म ें  िकै  वल्पक विषय के  रूप म ें  पढाई जाती ह।ै  एवशया और प्रशान्त
महासागरीय क्षेत्र ां के  सभी िशे ों म ें  माध्यवमक वशक्षा के  सभी स्तरों पर यह विद्यालय पाठयचयाव का महत्िपि व भाग ह ै  और
  ू  अवधकाश व्यिस्थाओ म ें  इसका स्थान कािी ऊँ  चा ह।ै  यरोपीय सभी िशे ों म ें  तो सभी स्तरों के  पाठयचया व ्  ू  ां ां म ें

इसका समािशे ह।ै  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 94 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 भारत के  भी अवधकाश राज्यों म ें  माध्यवमक
या उच्च प्राथवमक स्तर तक गवित अवनिायव विषय ां के  रूप में पढ़ाई जाती ह।ै  उन राज्यों म ें  जहा छात्र वमवडल स्कल या
जवनयर हाई स्कल के  बाि तकनीकी ू  ू  ू  ां वशक्षा म ें  प्रिशे लेते ह ै  िहा विद्यालयों म ें  गवित अवनिायव विषय के  रूप म ें
पढ़ाई जाती ह।ै  ां राष्रीय स्तर के  विद्यालयों म ें  जसै े  के  न्रीय विद्यालयों और सेंरल बोडव ऑि सेकण्डरी एजके  शन ू  (CBSE) का
पाठयचया व अपनाने िाले अन्य विद्यालयों म ें  हाई स्कल तक यह विद्यालय पाठयचयाव का ्  ्  ू  अवनिायव भाग ह।ै  1.8
णवद्यालयी गणित पाठ्यचया के  महत्वपूिय पक्ष (Care Dreads of Concerns in School Mathematics) यहा प्रश्न यह ह ै  वक
विद्यालयी पाठयचयाव म ें  गवित वशक्षि को इतना महत्ि क्यों विया जाय वक प्रत्येक ्  ां छात्र को कम स े  कम वमवडल स्कल तक
उसका अध्ययन करना अवनिायव हो। इसका उत्तर जीिन म ें  गवित ू  की उपयोवगता के  सिभ व म ें  ही वमल सकता ह।ै  वशक्षक
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को इसकी जीिन म ें  उपयोवगता की सिल ां िकालत कर सके  ए वजससे उनम ें  गवित के  प्रवत रूवच पैिा हो। यह बहत ही अवधक
आिश्यक ह ै  क्योंवक ु  गवित को बहधा एक रूखा विषय समझा जाता ह।ै  ु  नेपोवलयन ने शायि ठीक ही कहा था वक गवित के
विकास वबना वकसी राष्र का विकास सम्भि नहीं । प्रजातावन्त्रक व्यिस्था म ें  यह अिधारिा सटीक लगती ह।ै  जसै ा हमने उद्दश्े  यों
के  अध्ययन म ें  कहा था वशक्षा का अवतम लक्ष्णय वशक्षाथी को रचनात्मक जीिन के  वलए तैयार करना हएै  इसके  वलए वपछली बातों
ां को विर से िोहराते हए भी उसमें ु  i. उस ज्ञान और उन कशलताओ का विकास करना होगा जो छात्र के  भािी व्यिहाररक जीिन म ें
  ां काम आयें ii. ऐसी बौवद्धक आितों और शवक्त का विकास करना होगा जो उसके  जीिन को सरलए तकव पिव ू  तथा अनशावसत

और अवधक सिल बनाये वजससे उसम ें  आत्मविश्वास जागत हो ृ  ु  iii. इसम ें  ऐसी िावछत अवभिवत्तयों (attitude) और आिशो
का विकास करना होगा जो उसे अच्छा ृ  ां नागररक और सामावजक रूप से उपयोगी बनाये। उपरोक्त इन सभी गिों के  विकास म ें
गवित अहम भवमका वनभाती ह ै  जसै े  अनपढ़ से लके  र उच्च वशक्षा ु  ू  प्राप्त, वनम्न स े  लेकर उच्च िगव सभी
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प्रकार के  लोग गवित की कम से कम आधारभत वक्रयाओ के  वबना ू  ां स्ितत्र रूप स
  विन प्रवतविन की वक्रया नहीं  कर सकते। प्रत्येक व्यवक्त वकसी न वकसी रूप म ें  गवित का ां प्रयोग करता ह।ै

इन्जीवनयर,व्यापारी,उद्योगपवत, साहकार / महाजन / पजीपवत, योजना बनाने िाले या ूां  वकसी व्यिसावयक सस्था के  मावलक जो
अपनी सिल वक्रयाओ के  वलए गवित पर आवश्रत ह,ै  ही ां ां साधारि श्रवमक को भी अपने मजिरी के  पैसे वगनने होते ह ैं  , बाजार
से सामान खरीि
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ना होता ह,ै  अपनी ू  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 95 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 आय के  साथ अपने खचों का समायोजन
करना होता ह।ै  जो भी कमाता और खचव करता ह ै  उसे गवित का प्रयोग

करना पड़ता ह।ै  गवित की प्रवक्रयाए मनष्य की आिश्यकताओ के  अनकल ही बनाई गई थी। ु  ू  ू  ां ां मनष्य वबना अपनी
आिश्यकताओ की सतवि के  चैन से नहीं  बैठ सकता। जीिन म ें  व्यिस्था बनाने म ें  ु  ु  ां ां व्यवक्त को समय, धन और सामावजक
वक्रयाओ को ससगवठत करना होगा नहीं  तो जीिन अव्यिस्था ु  ां और गड़बड़ी से भर जायेगा। इसके  वलए प्रत्येक सामान्य व्यवक्त को
भी गवित का ज्ञान आिश्यक
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ह।ै  इसी प्रकार गवित मवस्तष्क को अनशावसत करती ह।ै  गवित के  तकव म ें  कछ ऐसी विशेषतायें होती ह ै  जो ु  ु  स
ीखने िाले के  मवस्तष्क को अनशावसत करने म ें  उपयक्त ह,ै  शतव यह ह ै  वक इन पर उपयक्त बल विया ु  ु  ु  जाय और
उनका बराबर प्रयोग वकया जाए गवित की विशषे ताए इस प्रकार ह ै  । ां i. सरलता की णविेषता- गवित हम ें  यह वसखाती ह ै  वक
सस्पि तथ्य सििै सरल भाषा में ु  अवभव्यक्त (express) वकये जाते ह ै  और आसानी से समझ में आते ह ै  इसवलए यवि हम चाहते ह
  वक लोग हमारी बात समझ सकें  तो हम ें  सरल या सस्पि भाषा का प्रयोग करना चावहए ु  ii. पररिद्धता की णवषेिता - यथाथव तकव

, वचन्तन और वनियव (accurate, reasoning,   thinking and judgment) गवित अध्ययन की आत्मा ह ै  गवित अध्ययन द्वारा इन
विशेषताओ का अभ्यास करना आिश्यक ह।ै  अन्य विषयों म ें  कभी कभी छात्र घमाििार बातें ु  ां करके  अपनी अज्ञानता को वछपाना
सम्भि हो सकता ह ै  परन्त गवित म ें  यह बाजीगरी कभी नहीं  ु  चल सकती। छात्र गवित से यथावथता का मल्य सीख सकता ह।ै  और
अपने जीिन म ें  वसद्धान्त के  ू  रूप म ें  ग्रहि कर सकता ह।ै  इससे िह अपनी यथाथवता द्वारा िसरों को प्रभावित कर सकता ह।ै
  iii. पररिामों की णनणश्चत्ता की णविेषता- गवित म ें  व्यवक्तवनष्ठता और ियै वक्तक त्रवट (Personal   error) के  वलए कोई स्थान

नहीं  होता। उत्तर या तो सही ह ै  या गलत ह।ै  इनके  अवतररक्त अन्य कोई विकल्प नहीं  ह।ै  इसी प्रकार अकन म ें  भी व्यवक्त।
वनष्ठता की कोई गजाइश नहीं  ह।ै  छात्र और ु  ां ां वशक्षक के  बीच म ें  मत वभन्नता (difference of opinion) की कोई सम्भािना
नहीं  होती। छात्र अपने स्िय के  प्रयत्नों से अन्य प्रवक्रया द्वारा अपन े  पररिामों का सत्यापन कर सकता ह ै  तथा ां अपनी कवठनाईयों
को िर कर सकता ह।ै  इस प्रकार का अभ्यास स्िैः  प्रयत्न के  वलए
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विश्वास पैिा ू  करता ह ै  जो जीिन म ें  सिलता की कजी हध्ै  महामत्र हएै  तथा अपनी उपलवब्ध के  प्रवत सवनवश्चत ु  ु  ां ां करता
ह।ै  iv. मौणलकता की णविेषता- गवित के  अवधकाश कायो म ें  म

ौवलक वचन्तन की आिश्यकता ां होती हएै  रटन्त विद्या से इसम ें  सिलता वमलने की आषा बहत कम होती ह।ै  अन्य विषयों में
िसरे  ु  ू  के  विचारों को प्रमख स्थान विया जाता ह ै  और छात्रों को उन्ह ें  ग्रहि करना पडता ह ै  इसवलए इन ु  विद्याथी विषयों म ें
रटकर काम चला सकते हएै  पर न्त गवित म ें  वबना मौवलक वचन्तन और प्रबद्ध ु  ु  तकव (Intelligent Reasoning) तथा आिश्यक
गवितीय बवद्ध के  ए गवित विषयो म ें  सतोष ु  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 96 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 जनक प्रगवत
नहीं  हो सकती। जब कोई नई या वभन्न समस्या आती ह ै  तो हल करने की छात्र की मौवलकता ही काम आती ह।ै  इस प्रकार
मौवलकता के  अभ्यास से िह अपनी भािी जीिन म ें  निीन समस्याओ का अवधक विश्वास के  साथ सामना कर सके  गा। ां v. समस्या-
समािान णवणि को जीवन में उतारने की णविेषताऐ - वजस प्रकार गवित की ं  समस्याओ को हल करने म ें  समस्या के  प्रत्येक पहल
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का विश्लेषि करते ह ै  विर विवभन्न पहलओ ू  ु  ां ां का सश्लेषि करके  हल वनकालते हएै  उसी प्रकार छात्र अपनी भािी जीिन की
समस्याओ को ां ां हल करने के  वलए इस प्रकार की विवध
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का प्रयोग करना सीख सकता ह।ै  vi. गणित अणजयत ज्ञान को नई णस्थणतयों में सफलतापवयक प्रयोग करने का साहस िे ती है। ू
गवित की कक्षा म ें  विद्याथी को सीख े  ज्ञान को निीन पररवस्थवतयों म ें  प्रयोग करने के  वलए बहत ु  अवधक अिसर वमलते ह ै
वजससे उसके  जीिन म ें  भी इसी प्रकार के  प्रयोग

के  वलए विश्वास और साहस पैिा हो सकता ह।ै  इनके  अवतररक्त गवित छात्रों म ें  एकाग्रवचत्तता, वमतव्ययी जीिनए, (economical
living) अवभव्यवक्त की क्षमता, तथा आत्मवनभरव ता जसै े  गिों के  विकास कर सकती ह।ै  ु  यवि गवित को पढान े  म ें  उपरोक्त
गिो के  विकास पर भी ध्यान विया जाय तो छात्र न के  िल अपने जीिन ु  म ें  सिल होगा बवल्क अपने आिश व सिल जीिन से समाज का
अच्छा नागररक बनेगा तथा उसकी प्रगवत और कल्याि म ें  योगिान ि े  सके  गा। इसके  अलािा आधवनक सस्कवत म ें  प्रगवत का
आधार तकनीकी प्रगवत ह।ै  कवषए इन्जीवनयररगए औषवध ृ  ृ  ु  ां विज्ञान उद्योग धन्धें, भिन वनमावि इत्यावि म ें  प्रगवत
प्रोद्योवगकी (technology) के  रत विकास के  कारि ु  सम्भि हई ह ै  और विकास में गवित की योग्यता से सम्पन्न व्यवक्त अहम भवमका
वनभाते हए िशे की ु  ु  ्  ू  प्रगवत और कल्याि म ें  बहत अवधक सहायक हो सकते ह।ै
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इस प्रकार गवित पाश्वव परोगामी ु  ु  (“playback–planner”) के  रूप म ें  हमारी सस्कवत की रूप र
 खा बनाने म ें  अहम भवमका वनभाता ह।ै  ृ  ्  ू  ां यह कथन सत्य ही लगता ह ै  वक श्गवित सभ्यता का िपवि ह।ै  गवित

वकसी राष्र के  विकास धरी ह।ै  ु  ब्रहाण्ड रचेता सिश्रव े ष्ठ गवितज्ञ ह।ै  उपरोक्त वििचे ना से स्पि ह ै  वक गवित का विद्यालयी
पाठयचयाव म ें  अपना विशषे स्थान ह ै  वजससे उसको ्  हटाना असम्भि लगता ह,ै  उल्टे उसका िचवस्ि बराबर बढता जा रहा
ह।ै  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 97 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 1.9 णवणर्न्न स्कू  ली अवस्थाओां के  णलए गणित के  णवणर्न्न
प्रकरिों का शैक्षणिक णवश्लेर्षि (Pedagogical Analysis of Various Topics in Mathematics of Various Levels of School)
गवित की विवभन्न शाखाओ को पाठयचयाव म ें  एकीकत करने के  वलए कोठारी आयोग के  कछ सझाि इस ृ  ्  ु  ु  ां प्रकार ह ै  ।
प्राथणमक स्तर पर - यहा यह गवितए अकगवितए बीजगवित तथा ज्यावमवत म ें  विभक्त ह।ै  इस कारि ां ां सख्याओ द्वारा
आधारभत वक्रयाओ (operations) की वशक्षा िने े  के  वलए एक ही चीज को िोहराना ू  ां ां ां पड़ता ह।ै  इसवलए यह सझाि
विया गया ह ै  वक अकगवित और बीजगवित को समवन्ित कर विया जाय ु  ां और गवित के  वनयमों और वसद्धान्तों की तकव
सगत प्रिाली पर जोड विया जाय। पाठयचयाव म ें  सख्या ्  ां ां प्रिाली का विकासए अकन पद्धवत और सख्या लेखन (notation and
numeration) प्रिावलयाए ां ां ां समीकरिए ग्राि पठन सवम्मवलत वकये जाने चावहए इसी प्रकार ज्यावमवत के  पाठयक्रम को भी
अवधक यवक्त सगत आधार पर सगवठत करना चावहए। ु  ां ां माध्यणमक और उच्च माध्यणमक स्तर पर - यहा ये पर म्परागत
रूप से गवितए अकगवितए ज्यावमवत ां ां और बीजगवितए वत्रकोिवमवतए सावख्यकीए िलन और वनिषे ाक ज्यावमवत म ें
विभक्त ह।ै  इस प्रकार के  ां ां पाठयचयाव को पन: (revitalize)) अनप्रावित और आधवनकतम बनाने की आिश्यकता महसस करते
  ु  ु  ु  ू  हए आयोग का सझाि ह ै  वक ु  ु  i. अकगवित का सारा पाठयचयाव और बीजगवित की आधारभत वक्रयाए प्राथवमक

स्तर के  अन्त ्  ू  ां ां तक समाप्त की जा सकती ह।ै  ii. पाठयचयाव से सरलीकरि, गिन खण्ड महत्तम समापितवक, लघत्तम
समापितवक आवि जो विषय ्  ु  ु  पराने पड़ गये ह ै  उनको वनकाल िने े  की आिश्यकता ह ै  ु  iii. वत्रकोिवमवत को बीजगवित
के  साथ जोड़ा जा सकता ह ै  उसे अलग से पढाने की कोई आिश्यकता नहीं  ह।ै  a. सिसव वमकाओ (identities) वत्रकोिों के  हल
(solutions of triangles) ऊचाइयों और ां िररयों (height and distance) की वक्रया कम कर िने ी चावहए। ू  b. ज्यावमवत
पढाने का तरीका बिल िने ा चावहए और स्िय। तथ्य मलक और व्यिवस्थवत रीवत ू  ां अपनानी चावहए। ज्यावमवत के  मल
शब्िों और सख्याओ की व्याख्या करते हए “सटे ” की ु  ू  ां ां भाषा का प्रयोग करना चावहए।
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“सटे ”
की भाषा के  माध्यम से अक गवित बीजगवित और ां ज्यावमवत म ें  समन्िय स्थावपत वकया जा सकता ह।ै  i. प्रम ें  यों और
अभ्यास के  प्रश्नों के  हलों को रटने की परम्परा को समाप्त कर िे ना चावहए। उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 98 ु  गणित का णिक्षििास्त्र
CPS-9 ii. विषय के  कवठन वहस्सों को धीरे  धीरे  अगली कक्षाओ म ें  लेना चावहए। यह एक अच्छी व्यिस्था ां होगी। प्राकरविक
(topical) व्यिस्था (arrangement) में उसके  सरल और कवठन भाग एक साथ ले वलए जाते हएै  यह अमनोिज्ञै ावनक ह।ै  1.10
साराांश यगो यगो से विद्यालय पाठयचयाव म ें  गवित के  महत्ि को स्िीकारा जाता रहा ह।ै  गवितज्ञों के  अवतररक्त ्  ु  ु  प्लैटो
जसै े  िाशवव नकों तथा बरनाडव शॉ जसै े  लेखकों ने गवित के  महत्ि को वकसी न वकसी रूप म ें  स्िीकारा ह।ै  कोठारी
आयोग ने भी भौवतक तथा जवै िक विज्ञानों म ें  तेजी से बढती प्रगवत तथा स्िचालन विज्ञान तथा साबरनेवटक्स के  आगमन से नई
औद्यौवगक क्रावन्त म ें  सहयोग िने े  के  वलए विद्यालय पाठयचयाव म ें  गवित को अवनिायव रूप से रखने की िकालत की ह।ै
विकवसत िशे ों के  अवतररक्त ्  अवधकाश विकासशील िशे ों म ें  भी विद्यालय पाठयचयाव में गवित को कािी महत्ि विया जा
रहा ह।ै  ्  ां भारत म ें  राष्रीय स्तर के  विद्यालयों तथा के  न्रीय माध्यवमक वशक्षा बोडव से सम्बवन्धत विद्यालयों म ें  हाई स्कल म ें
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यह अवनिायव विषय ह।ै  पर न्त कहीं  कहीं  यह के  िल माध्यवमक कक्षाओ तक अवनिायव ह ै  द्य ू  ु  इसको इतना महत्ि िने े
के  वलए कई तकव विये गये ह ै  जसै े  i. यह गवित व्यवक्त के  व्यिहाररक जीिन म ें  काम आने िाला सबसे अवधक महत्िपि व
ज्ञान ह।ै  ू  ii. गवित के  अभ्यास के  द्वारा व्यवक्त म ें  ऐसी बौवद्धक आितों और शवक्त का विकास वकया जा सकता जो उसके  जीिन
को तकव । पिएव सरलए अनशावसत और इसवलए अवधक सिल बनाने म ें  ू  ु  सहायक हो। iii. ये व्यवक्त म ें  ऐसी िावछत
अवभिवत्तयों का विकास कर सकती ह ै  जो उसे अच्छा नागररक और ृ  ां सामावजक दृवि से उपयोगी बनाये। गवित का जीिन के
साथ अवभव्यवक्तयों तथा अन्य विषयों के  साथ गहरा अनबध ह।ै  आज कोई भी विषय ु  ां पितव रू पथक करके  नहीं  पढाया जा
सकता ह।ै  और गवित के  वलए यह विशषे रूप स े  महत्िपि व हएै  ृ  ू  ू  क्योंवक अमतव होते हए भी यह मानि जीिन के  नस नस
म ें  व्याप्त ह।ै  इसी प्रकार छात्र को भािी रचनात्मक ु  ू  जीिन के  वलए तैयार करने िाले अन्य विद्यालयी विषयों से इसका गहरा
सम्बन्ध ह।ै  अवधकाश भौवतक, ां जवै िक तथा सामावजक विज्ञानों को वबना गवित के  ज्ञान के  भली भावत अध्ययन नहीं  वकया जा
सकता। ां भगोल इवतहास यहा तक वक िाइग और भाषा ऐसे विषयों के  अध्ययन को भी यह कािी सविधाजनक ू  ु  ां ां बना
सकती ह।ै  गवित के  उपविषय (अकगीित, बीजगवित, ज्यावमवत इत्यावि) भी आपस म ें  घवनष्ठ रूप ां से सम्बवन्धत ह।ै  इन
उपरोक्त कारिों से गवित को एक एकाकी विषय के  रूप म ें  न पढा कर उसे जीिन की समस्याओ तथा ां अन्य विषयों से जोड़कर
पढाने की वसिाररश की गई ह।ै  विवभन्न विषयों को अलग अलग न पढा कर उन्ह ें  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 99 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 वकसी समस्या के  हल म ें  या वकसी िातािरि या सामावजक घटना की व्याख्या से एकीकत वकया जाना ृ  चावहए।
इस विशा म ें  कोठारी आयोग ने प्राथवमक एि माध्यवमक स्तर पर गवित वशक्षि से सम्बवन्धत ां कछ ठोस सझाि विये ह।ै  गवित
पाठयचयाव की विशषे ताए ँ  ह ै  बाल के  वन्रत(Child Centered) समिाय ्  ु  ु  ु  के  वन्रत (Community Centered) समके  वन्रत
सजनात्कता (Creativity Based) आधाररत ृ  गवतविवध आधाररत (Activity Based) समकवलत (Integrated) तथा ससाधन
आधाररत (Re- ां source based) हो। सक्षेप में 4 CAIR के  सात कारकों को ध्यान म ें  रखकर गवित पाठयचयाव का ां वनमावि
विद्यालयी वशक्षा के  वलए वकया जाना चावहए। 1.11 सांदर्  यग्रांथ सची ू  1. Kapoor J.N (1967); Some Aspects of school
Mathematics, Arya Book Depot Naiwala, Karolbagh N. Delhi. 2. Kumar Sudhir (1997); Teaching of Mathematics
Anmol Publications, Pvt Ltd. N. Delhi-2. 3. Sidhu, Kulbir Singh (1967); The Teaching of Mathematics, sterling
Publishers (P) Ltd.Morigate, Delhi-6. 4. N.C.E.R.T. New Delhi (2000) “
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National Curriculum Framework for School Education. 5. N.C.E.R.T. New Delhi (2005) “National Curriculum
Framework for School Education.

6. N.C.E.R.T. New Delhi (2005) Report of Position paper of Mathematics focus group “NCF 2005 1.12 णनबधात्मक
प्रश्न ां 1. पाठयचयाव को पररभावषत कीवजए। ्  2. पाठयचयाव एि पाठयिस्त के  अन्तर को स्पि कीवजए। ्  ्  ु  ां 3. गवित के
पाठयचयाव वनमावि के  उद्दश्े  यों को समझाइये। ्  4. गवित म ें  पाठयचयाव वनमावि के  वसद्धान्तों का ििनव कीवजए। ्  5.
विवभन्न विद्यालयी अिस्थाओ के  वलए गवित वशक्षा के  पाठयचयाव विकल्पों की चचाव कीवजए। ्  ां 6. विद्यालयी गवित पाठयचयाव
के  महत्िपि व पक्षों का ििनव कीवजए। ्  ू  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 100 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 इकाई 2- राष्ट्री य
िै णक्षक िोि एिं  प्रणिक्षि पणरषद द्वारा णिकणसत गणित पाठ्यक्रम की प्रिृणतया ाँ Trends of NCERT Syllabi of Mathematics
2.1 प्रस्तािना 2.2 उद्दश्े  य 2.3 पाठयपस्तक से वशक्षि-अवधगम सामग्री की ओर व्यवक्त की रुवच या रुझान में ्  ु  पररितवन 2.3.1
पाठयापस्तक से वशक्षि-अवधगम सामाग्री की ओर रुझान की आिश्यकता ्  ु  2.3.2 पाठयापस्तक से वशक्षि-अवधगम सामाग्री की
ओर रुझान में हो रह े  ्  ु  पररितवन को अपनाने में सािधानी 2.4 गवित विषय के  पाठयक्रम वनमाविकताव के  रुप में गवित वशक्षक
  2.5 माध्यवमक एि उच्चतर माध्यवमक स्तर की कक्षाओ के  वलए राष्रीय शैवक्षक शोध एि ां ां ां प्रवशक्षि पररषि एि उत्तराखड

राज्य वशक्षा बोडव द्वारा गवित विषय के  वलए विकवसत ां ां पाठयक्रमों का तलनात्मक अध्ययन ्  ु  2.6 साराश ां 2.7 अभ्यास
प्रश्नों के  उत्तर 2.8 सिभव ग्रथ सची एि सहयोगी ग्रथ ू  ां ां ां ां 2.9 वनबधात्मक प्रश्न ां 2.1 प्रस्तावना वशक्षि-अवधगम एक
गवतशील प्रवक्रया ह।ै  यह समाज म ें  होनेिाले पररितवन के  साथ-साथ पररिवतवत होते रहता ह।ै  ितवमान समाज सचना एि सचार
तकनीकी से ससवज्जत ह।ै  सामावजक जीिन का हर एक पक्ष ू  ु  ां ां सचना एि सचार तकनीकी से प्रभावित ह।ै  वशक्षि-अवधगम
सामावजक जीिन का सािाववधक महत्िपि व ू  ू  ां ां पक्ष ह।ै  तकनीकी एि अन्य पररितवनों के  प्रभाि म ें  आकर इसम ें  व्यापक
पररितवन हआ ह।ै  यह पररितवन ु  ां कई रुपों म ें  पररलवक्षत होता ह।ै  उिाहरिाथव वशक्षि के  उद्दश्े  य, अवधगम के  उद्दश्े  य,
वशक्षि-अवधगम सामग्री, वशक्षि-अवधगम की प्रवक्रया आवि प्रत्येक पक्ष म ें  पररितवन हआ ह।ै  वशक्षि प्रवक्रया म ें  पहले जहा ँ  ु
पाठयपस्तकों का सािाववधक प्रयोग वकया जाता था। अब वशक्षि-अवधगम सामग्री का प्रयोग होने लगा ह।ै  ्  ु  उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 101 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 वशक्षक एि वशक्षाथी िोनों ही वशक्षि-अवधगम सामवग्रयों पर अपेक्षाकत अवधक
वनभरव रहने लगे ह।ैं  ृ  ां प्रस्तत इकाई की रचना ितवमान वशक्षि प्रवक्रया के  इसी प्रिवत को ध्यान म ें  रखकर की गई ह।ै  इसके
  ु  अलािा इस इकाई म ें  पाठयक्रम वनमाविकताव के  रुप म ें  गवित वशक्षक की भवमका, राष्रीय शवै क्षक शोध ्  ू  एि प्रवशक्षि

पररषि द्वारा विकवसत गवित पाठयक्रम एि उत्तराखड राज्य वशक्षा बोडव द्वारा विकवसत ्  ां ां ां गवित पाठयक्रम का तलनात्मक
अध्ययन भी प्रस्तत वकया जाएगा। ्  ु  ु  2.2 उद्दश्े  य इस इकाई के  अध्ययन के  पश्चात आप- 1. वशक्षकों एि विद्यावथवयों के  रुझान
म ें  पाठयपस्तक से वशक्षि-अवधगम सामग्री की ओर हो रह े  ्  ु  ां पररितवन का ििनव कर सकें  गे; 2. पाठयक्रम वनमाविकताव
के  रुप म ें  गवित वशक्षक की भवमका की व्याख्या कर सकें  गे; तथा ्  ू  3. राष्रीय शवै क्षक शोध एि प्रवशक्षि पररषि एि उत्तराखड
राज्य वशक्षा बोडव द्वारा माध्यवमक एि ां ां ां ां उच्चतर माध्यवमक स्तर की कक्षाओ के  वलए विकवसत गवित विषय के  पाठयक्रमों
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का ्  ां तलनात्मक अध्ययन प्रस्तत कर सकें  ग।े  ु  ु  2.3 पाठ्यपुस्तक से णशक्षि-अणधगम सामग्री की ओर व्यणि की रुणच या
रुझान म पणरवतनय ें  वशक्षि प्रवक्रया म ें  पाठयपस्तकों का महत्िपि व स्थान ह।ै  पाठयिस्त को विद्यावथवयों तक प्रसाररत करने
के  ्  ्  ु  ू  ु  वलए वशक्षकों द्वारा इसक सिाववधक प्रयोग वकया जाता था। विद्याथी भी पाठयिस्त का स्िाध्ययन करने के  ्  ु  वलए
पाठयपस्तक का ही प्रयोग करते थे। लेवकन पीछले िो-तीन िशकों म ें  वशक्षि-अवधगम प्रवक्रया म ें  ्  ु  पाठयपस्तक के  महत्ि
म ें  पयावप्त कमी आयी ह।ै  वशक्षक एि विद्याथी िोनों अब पाठयपस्तक के  बजाय ्  ्  ु  ु  ां वशक्षि-अवधगम सामग्री के  प्रयोग पर
अवधक बल िने े  लग े  ह।ैं  सचना एि सचार तकनीकी के  विकास न े  ू  ां ां इस प्रिवत को और बलिती वकया ह।ै  इस
पररितवन के  पीछे  यह मान्यता कायव करती ह ै  वक उन्मक्त वशक्षि ृ  ु  पद्धवत, वजसम ें  वक सहायक सामवग्रयों द्वारा वशक्षि-
अवधगम होता ह,ै  पाठयपस्तक द्वारा वकए जाने िाले ्  ु  वशक्षि-अवधगम की तलना म ें  विद्यावथवयों म ें  अवधक ज्ञान एि कौशल
का विकास करता ह ै  क्योंवक ु  ां वशक्षक पाठयिस्त को विविध
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प्रकार के  वशक्षि सामग्री का प्रयोग करके  पढ़ाता ह ै  एि विद्याथी विविध ्  ु  ां शवै क्षक सामाग्री का प्रयोग
करके  पाठयिस्त को समझते ह ैं  वजससे उनके
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ज्ञान का पयावप्त विस्तार होता ह।ै  ्  ु  िोले एि मकै  िी(2008) (Foley & McPhee, 2008) ने विज्ञान

वशक्षि के  सिभ व में अपने शोध में ां ां पाया वक पाठयपस्तक िज्ञै ावनक सम्प्रत्ययों पर स्िावमत्ि स्थावपत करने के  वलए
आिश्यक अनसधान ्  ु  ु  ां आधाररत प्रत्यक्ष अवधगम प्रिान करने म ें  वििल ह।ै  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 102 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 स्टैमबग एि रैंक (2010) के  अनसार, पाठयपस्तक समय पर रुवचकर ढग से सचनाओ को प्रिान करने म ें  ्  ु  ु  ू
ां ां ां सचना तकनीकी के  इस आधवनक यग म ें  अब सक्षम नहीं  ह ै  क्योंवक अवधकश पाठयपस्तक अपने ्  ू  ु  ु  ु  ां
पारपररक प्रकवत के  अनरुप पररितवन का विरोध करते ह ैं  एि अत्यत ही सस्थागत होते ह।ैं  इसके  इतर टेटेन ृ  ु  ां ां ां ां
(2010) ने बताया वक यह सभि ह ै  वक कई िषों बाि पाठयपस्तकों का प्रयोग करने िाले समह और उस ्  ु  ू  ां समह वजसके
वलए पाठयपस्तक की रचना की गई थी म ें  अतर हो जाए। अतैः , यह आिश्यक ह ै  वक ्  ू  ु  ां वशक्षकों द्वारा अनिशे न के  नए
माध्यमों की खोज की जाए वजससे विविध प्रकार के  ससाधनों का प्रयोग हो ु  ां सके  । विद्याथी भी इस िास्तविकता से पररवचत हो
चके  ह।ैं  उनम ें  से बहत ने तो पाठयपस्तक को पढ़ना भी छोड़ ु  ्  ु  ु  विया क्योंवक उन्ह ें  पता ह ै  वक िो कक्षाकक्ष म ें  उन्हीं
सब बातों की पनरािवत्त करने जा रह े  ह।ैं  ृ  ु  उपरोक्त वििचे न से यह बात स्पि हो जाती ह ै  वक पीछले िो-तीन िशकों म ें
वशक्षि-अवधगम प्रवक्रया म ें  एक नई प्रिवत्त का जन्म हआ ह ै  वजसे हम वशक्षि-अवधगम प्रवक्रया म ें  शावमल वशक्षकों एि
विद्यावथवयों के  ु  ृ  ां रुझान का पाठयपस्तक से हटकर वशक्षि-अवधगम सामग्री की ओर प्रवतस्थावपत होन े  के  रुप म ें  िखे
सकत े  ्  ु  ह।ैं  2.3.1 पाठयापस्तक से णिक्षि-अणिगम सामाग्री की ओर रुझान की आव्‍यकता ्  ु  इसकी आिश्यकता को हम
वनम्नवलवखत वििओ के  माध्यम से स्पि कर सकते ह:ैं  ां ां ु  1. विद्यावथवयों को वकसी विषयिस्त पर एक लेखक के  आत्मवनष्ठ
विचारों की जानकारी प्राप्त करने ु  से रोकने के  वलए 2. अवधगम म ें  विद्याथीयों की सहभावगता बढ़ाने के  वलए 3. विद्यावथवयों को
इक्कसीिीं  सिी के  इस सचना एि सचार तकनीकी के  िौर म ें  िवै श्वक स्तर पर ू  ां ां सक्षम एि िक्ष बनाने के  वलए ां 4. विषयिस्त
पर स्िावमत्ि प्रिान करने के  वलए ु  2.3.2 पाठयापस्तक से णिक्षि-अणिगम सामाग्री की ओर रुझान में हो रहे पररवतयन को अपनाने
  ु  में साविानी पाठयिस्त से वशक्षि सामग्री की ओर गमन तो शरु हो चका ह ै  लेवकन वजस प्रकार से होना चावहए उस ्  ु  ु  ु

प्रकार से नहीं  हो रहा ह।ै  वशक्षक एि विद्याथी िोनों म ें  इस नई प्रिवत्त को लेकर भ्रम व्याप्त ह।ै  वशक्षक एि ृ  ां ां विद्याथी
व्यवक्तगत स्तर पर तथा विद्यालयगत स्तर पर पाठयिस्त के  प्रसारि के  एक माध्यम जो वक ्  ु  पाठयपस्तक ह ै  से िसरे  माध्यम जो
वक वशक्षि-सामग्री ह ै  से सीधे प्रवतस्थावपत कर िते े  ह।ैं  यह गलत ह।ै  ्  ु  ू  पाठयिस्त का मल्याकन वकए वबना ऐसा करना
लाभ प्रिान करने की बजाय नकसानिायक हो सकता ह।ै  ्  ु  ू  ु  ां पाठयपस्तक का मल्याकन कर उसके  स्िरुप के  अनकल
वशक्षि-अवधगम सामग्री का चयन कर उसे ्  ु  ू  ु  ू  ां सग्रवहत एि व्यिवस्थत करना पड़ता ह,ै  जो अत्यवधक समय साध्य ह।ै
अतैः , इसे पहले से करना पड़ता ह ै  ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 103 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 एि इसके  वलए
वनयोजन करने की आिश्यकता पड़ती ह।ै  इस प्रकार यवि वबना वनयोजन के  पाठयपस्तक ्  ु  ां को वशक्षि-सामग्री से प्रवतस्थावपत
वकया जाय तो यह लाभकारी वसद्ध नहीं  होगा। वनष्कषतव : हम यह कह सकते ह ैं  वक पीछले िो-तीन िशकों म ें  वशक्षि-
अवधगम प्रवक्रया म ें  एक निीन प्रिवत्त पाठयपस्तक की ओर से वशक्षक एि विद्याथी के  रुझान का वशक्षि-अवधगम सामग्री की ओर ृ
  ु  ां पररितवन का जन्म हआ ह।ै  इस प्रिवत्त का जन्म आिश्यक भी था क्योंवक सचना एि सचार तकनीकी के  ु  ृ  ू  ां ां इस यग

म ें  पाठयपस्तक विषयिस्त के  प्रसारि म ें  वििल ह।ै  इस निीन
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प्रिवत को अवधकाश वशक्षकों ने ृ  ्  ु  ु  ु  ां अपनाना शरु कर विया ह ै  लेवकन इसे अपनाने का उनका उपागम गलत ह।ै
अतैः , इस क्षेत्र म ें  अभी और ु  कायव करने की आिश्यकता ह ै  तावक इस निीन प्रिवत क

ा भरपर लाभ उठाया जा सके  । ृ  ू  अभ्यास प्रश्न 1. पाठयपस्तक से वशक्षि-अवधगम सामग्री की ओर रुझान की आिश्यकता पर
प्रकाश डालें। ्  ु  2. पाठयपस्तक से वशक्षि-अवधगम सामग्री की ओर रुझान में हो रह े  पररितवन को अपनाने म ें  ली ्  ु  जानेिाली
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सािधानी क्या ह?ै  2.4 गणित णवर्षय के  पाठ्यक्रम णनमािकता के  रुप म गणित णशक्षक ें  पाठयक्रम वनमावि म ें  वशक्षक की
महत्िपि व भवमका होती ह।ै  पाठयक्रम वजस विषय
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का होता ह ै  उस विषय ्  ्  ू  ू  का वशक्षक उसका आधार स्तभ होता ह।ै  गवित वशक्षक की भी यही भवमका ह।ै  गवित विषय
के  ू  ां पाठयक्रम का िह आधार स्तभ होता ह।ै  ज

ॉनसन (2001) के  अनसार, पाठयक्रम वनमावि एक चनौतीपि व ्  ्  ु  ु  ू  ां कायव हो सकता ह।ै  अतैः , इसके  सभी उपभोक्ताओ
का इसम ें  शावमल होना विशषे तैः  उन उपभोक्ताओ का ां ां जो विद्यावथवयों के  साथ प्रत्यक्ष अतवक्रव या म ें  शावमल होते ह,ैं  का
एक सिल पाठयक्रम के  वनमावि एि ्  ां ां पनरीक्षि म ें  महत्िपि व भवमका होती ह।ै  यवि यह कहा जाय वक वशक्षक पाठयक्रम
वनमावि के  प्रवक्रया की ्  ु  ू  ू  धरी होता ह ै  तो यह अवतशयोवक्त नहीं  होगी। वशक्षक ही िह विि ह ै  वजसके  ज्ञान, अनभि एि
िक्षता के  ू  ु  ां ां ु  साथ पाठयक्रम वनमावि के  प्रवक्रया की शरुआत होती ह।ै  कालव (2009) ने इस सबध म ें  कहा ह ै  वक ्
  ां ां पाठयक्रम वनमाविकताव समह को वशक्षक को िातािरि के  उस घटक के  रुप म ें  समझना चावहए जो वक ्  ू  पाठयक्रम
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को प्रभावित करता ह।ै  अतैः , वशक्षक पाठयक्रम वनमावि म ें  महत्िपि व भवमका वनभाता ह।ै  वशक्षा ्  ्  ू  ू  से समाज की
कछ अपेक्षाए ँ  होती ह ैं  जो पाठयक्रम को वशक्षि के  उपरात पि व हई मानी जाती ह।ै  पाठयक्रम ु  ्  ्  ु  ू  ां का वशक्षि वशक्षक
को करना पड़ता ह।ै  अथावत समाज को वशक्षक से अपेक्षाए ँ  होती ह

।ैं  अब यवि पाठयक्रम वनमावि की प्रवक्रया म ें  वशक्षक शावमल ही न हो तो िो समाज की अपेक्षाओ को परा कै  से कर ्  ू  ां
पाएगा। यवि समाज की अपेक्षाए ँ  परी नहीं  होंगी तो वशक्षा व्यिस्था पर से समाज का

Plagiarism detected: 0.03% https://www.successcds.net/Class10/hindi/rach…

विश्वास उठ जाएगा। ू  यवि समाज की अपेक्षाए ँ  परी नहीं  होंगी तो वशक्षा व्यिस्था पर से समाज का विश्वास
उठ जाएगा। इस नाते ू  भी वशक्षक की भवमका भी पाठयक्रम वनमावि म ें  महत्िपि व ह।ै  ्  ू  ू  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय
104 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 चँवक एक वशक्षक विद्यावथवयों को पाठयक्रम का लाभ पहचँ ाने के  वलए उनके  साथ प्रत्यक्ष रुप
से काय व ु  ्  ू  करता ह।ै  अतैः , एक सशक्त पाठयक्रम वनमावि के  वलए उसके  प्रत्येक सोपान पर वशक्षक की भवमका ्  ू
महत्िपि व होती ह।ै  ू  वशक्षक अपने विद्यावथवयों की आिश्यकताओ को पाठयक्रम वनमावि म ें  शावमल अन्य व्यवक्तयों की
तलना ्  ु  ां म ें  अवधक बेहतर ढग से जानता ह।ै  अतैः , िह पठयक्रम म ें  शावमल वकए जानेिाली सामवग्रयों, वक्रया- ्  ां
कलापों, एि कौशलों के  प्रवत विवशि अतदृवव ि प्रिान कर सकता ह।ै  विविध स्तरों के  वशक्षक एक साथ ां ां वमलकर प्रत्येक स्तर
पर विद्याथी द्वार धाररत वकए जानेिाले कौशलों की पहचान कर सकते ह ैं  और यह सवनवश्चत कर सकते ह ैं  वक पाठयक्रम विद्याथी
को अगले कक्षा म ें  प्रोन्नत करने के  वलए िास्ति म ें  तैयार ्  ु  करते ह ैं  या नहीं । उपरोक्त वििचे न से वशक्षक की भवमका
पाठयक्रम वनमावि की प्रवक्रया में स्पि हो जती ह।ै  यह वििचे न ्  ू  सभी विषय के  वशक्षकों एि सभी विषय के  पाठयक्रमों को ध्यान म
ें  रखकर वकया गया ह।ै  यवि इसे गवित ्  ां वशक्षक के  सिभ व म ें  िखे ा जाय तो गवित विषय के  पाठयक्रम वनमावि म ें  गवित
विषय के  वशक्षक की ्  ां भवमका स्पि हो जाती ह।ै  ू  अभ्यास प्रश्न 3. गवित पाठयक्रम के  वनमावि म ें  गवित वशक्षक की भवमका
को पाँच वबिओ म ें  सचीबद्ध करें। ्  ू  ू  ां ां ु  2.5 माध्यणमक एवां उच्चतर माध्यणमक स्तर की कक्षाओां के  णलए राष्रीय
शैणक्षक शोध एवां प्रणशक्षि पणरर्षद एवां उत्तराखड राज्य णशक्षा बोडय द्वारा ां गणित णवर्षय के  णलए णवकणसत पाठ्यक्रमों का
तुलनात्मक अध्ययन पाठयक्रम का तलनात्मक अध्ययन पाठयक्रम के  मल्याकन की एक प्रविवध ह।ै  जब वकसी प्रचवलत ्  ्  ु  ू  ां
पाठयक्रम का वकसी मानक पाठयक्रम से तलना की जाती ह ै  तो यह िखे ा जाता ह ै  वक प्रचवलत पाठयक्रम ्  ्  ्  ु  म ें  क्या
कमी ह।ै  राष्रीय शवै क्षक शोध एि प्रवशक्षि पररषि द्वारा विकवसत पाठयक्रम मानक पाठयक्रम के  ्  ्  ां रुप म ें  जाने जाते ह।ैं
इसवलए उत्तराखड राज्य वशक्षा बोडव द्वारा विकवसत गवित विषय के  पाठयक्रम की ्  ां तलना राष्रीय शवै क्षक शोध एि प्रवशक्षि
पररषि द्वारा विकवसत गवित विषय के  पाठयक्रम के  साथ की ्  ु  ां गई ह ै  तावक उत्तराखड राज्य वशक्षा बोडव द्वारा विकवसत
गवित विषय के  पाठयक्रम की कवमयों का पता ्  ां लगाकर उन्ह ें  और उन्नत बनाने के  वलए प्रयास वकया जा सके  । इसके  साथ ही
राष्रीय शवै क्षक शोध एि ां प्रवशक्षि पररषि द्वारा विकवसत विषय के  पाठयक्रम पर भी विचार व्यक्त वकए गए ह ैं  एि उनकी ्  ां
विशेषताओ एि सीमाओ को व्यक्त करने का प्रयास वकए गए ह।ैं  िोनों सस्थाओ द्वारा विकवसत ां ां ां ां ां पाठयक्रमों के
तलनात्मक अध्ययन को वनम्न तावलकाओ म ें  िशावया गया ह।ै  ्  ु  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 105 ु  गणित का णिक्षििास्त्र
CPS-9 ताणलका 1: 9वीं  कक्षा के  गणित णवषय के  णलए उत्तराखड राज्य णिक्षा बोडय एव ं  ं  एनसीईआरटी द्वारा णवकणसत
पाठयक्रमों का तलनात्मक अध्ययन ्  ु  तलना के  णबि उत्तराखड राज्य णिक्षा बोडय द्वारा एनसीईआरटी द्वारा णवकणसत ु  ं  ं  ु
णवकणसत पाठयक्रम पाठयक्रम ्  ्  कक्षा 9 1. परीक्षि का समय 3 घटा 3 घटा ां ां 2. परीक्षि का पिाांक 80 अक का सत्रात
मल्याकन + 90 अक का सत्रात मल्याकन + 10 ू  ू  ू  ां ां ां ां ां ां 20 अक का आतररक मल्याकन अक का आतररक
मल्याकन ू  ू  ां ां ां ां ां ां 3. कल इकाइयों की सख्या 6 6 ु  ां . इकाइयों के  नाम एि परीक्षि के  वलए 1. नम्बर वसस्टम - 06 1.
नम्बर वसस्टम ां उन्ह ें  विए गए भाराक 2. बीज गवित - 20 2. बीज गवित ां 3. वनयामक ज्यावमवत – 06 3. वनयामक ज्यावमवत
. ज्यावमवत - 22 . ज्यावमवत 5. क्षत्रे वमवत – 1 5. क्षत्रे वमवत 6. सावख्यकी एि प्रावयकता – 12 6. सावख्यकी एि प्रावयकता ां ां
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ां ां 5. प्रत्येक मख्य इकाई में शावमल उप 1. नम्बर वसस्टम - 01 1. नम्बर वसस्टम ु  इकाइयों की सख्या 2. बीज गवित - 02 2.
बीज गवित ां 3. वनयामक ज्यावमवत – 01 3. वनयामक ज्यावमवत . ज्यावमवत - 07 . ज्यावमवत 5. क्षत्रे वमवत – 2 5. क्षत्रे वमवत
6. सावख्यकी एि प्रावयकता – 2 6. सावख्यकी एि प्रावयकता ां ां ां ां 6. आतररक मल्याकन के  वलए 1. वक्रया-कलाप का
मल्याकन – 1. वक्रया-कलाप का मल्याकन – 10 ू  ू  ू  ां ां ां ां कायवक्रम एि परीक्षि में उन्ह ें  विए गए 10 या ां भाराक 2.
पररयोजना कायव – 5 2. पररयोजना कायव – 5 ां 3. सतत मल्याकन – 5 3. सतत मल्याकन – 5 ू  ू  ां ां उपरोक्त तावलका म ें
कक्षा 9 के  वलए राष्रीय शवै क्षक शोध एि अनसधान पररषि तथा उत्तराखड राज्य ु  ां ां ां वशक्षा बोडव द्वारा गवित विषय के  वलए
विकवसत पाठयक्रमों का तलनात्मक अध्ययन प्रस्तत वकया गया ्  ु  ु  ह।ै  तावलका के  अध्ययन द्वारा वनम्नवलवखत बातें स्पि होती
हैं: i. 9 िीं  कक्षा के  वलए िोनों सस्थानों द्वारा गवित विषय के  वलए विकवसत पाठयक्रम एक समान ह।ै  ्  ां ii. िोनों सस्थानों के
पाठयक्रम म ें  कल 6-6 मख्य इकाइयाँ शावमल ह ैं  तथा इन इकाइयों को परीक्षि ्  ु  ु  ां की दृवि से भाराक विए गए ह।ैं  िोनों
सस्थानों द्वारा विए गए भाराकों म ें  अतर ह।ै  ां ां ां ां iii.
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प्रत्येक इकाई म ें  कछ उप इकाइयाँ सवम्मवलत ह ैं  वजनकी सख्या सस्थान के  अनसार पररिवतवत हो ु  ु  ां ां जाती ह
।ै  यह पररितवन परीक्षि योजना के  कारि ह।ै  iv. पहली मख्य इकाई वजसका शीषकव
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‘नम्बर वसस्टम’
ह ै  म ें  पि व के  कक्षा म ें  पढ़ाए गए तथ्यों की ु  ू  पनरािवत की गई ह।ै  ृ  ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 106 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 v. ज्यावमवत को कक्षा के  विद्यावथवयों के  मानवसक स्तर को ध्यान म ें  रखते हए कावठन्य स्तर के  ु  अनसार
थोड़ा विकवसत वकया गया ह ै  और इसम ें  रेखा, कोि, वत्रभज, चतभजव , ित आवि ृ  ु  ु  ु  ु  सप्रत्ययों से सबवधत प्रम ें  य को
शावमल वकया गया ह।ै  ां ां ां vi. क्षेत्रवमवत म ें  क्षेत्रिल एि आयतन के  सप्रत्यय को सावम्मवलत वकया गया ह।ै  ां ां vii.
बीजगवित के  तहत निीन सप्रत्ययों को शावमल वकया गया ह।ै  ां viii. सावख्यकी एि प्रावयकता के  सप्रत्यय को शावमल वकया गया
ह।ै  ां ां ां ix. िोनों सस्थानों की परीक्षि योजनाओ म ें  थोड़ा अतर होने के  कारि पाठयक्रम म ें  थोड़ा अतर ्  ां ां ां ां विखता
ह।ै  x. िोनों सस्थानों ने परीक्षि के  वलए कल समय 3 घटे का विया ह।ै  ु  ां ां xi. उत्तराखड राज्य वशक्षा बोडव ने 80 अकों के
सत्रात मल्याकन एि 20 अकों के  आतररक ू  ां ां ां ां ां ां ां मल्याकन की व्यिस्था की ह।ै  इसके  विपरीत राष्रीय शैवक्षक शोध
एि अनसधान पररषि ने 90 ू  ु  ां ां ां अकों के  सत्रात मल्याकन एि 10 अकों के  आतररक मल्याकन की व्यिस्था की ह।ै  ू  ू  ां ां
ां ां ां ां ां xii. उत्तराखड राज्य वशक्षा बोडव िष व भर म ें  एक ही सत्रात परीक्षा की व्यिस्था करता ह ै  जबवक राष्रीय ां ां शवै
क्षक शोध एि प्रवशक्षि पररषि िष व म ें  िो सत्रात परीक्षाओ की व्यिस्था करता ह।ै  ां ां ां xiii. िो सत्रात परीक्षाओ के  कारि
पाठयक्रम म ें  शावमल मख्य इकाइयों, उप इकाइयों एि उनके  ्  ु  ां ां ां भाराकों म ें  थोड़ा अतर विखता ह।ै  ां ां xiv. राष्रीय
शवै क्षक शोध एि प्रवशक्षि पररषि द्वारा विकवसत पाठयक्रम को सत्रिार वनम्नवलवखत ्  ां तावलका म ें  प्रस्तत वकया गया ह।ै  ु
ताणलका 2: 9वीं  कक्षा के  गणित णवषय के  णलए राष्ट्री य िै णक्षक िोि एव प्रणिक्षि पररषि द्वारा ं  णवकणसत पाठयक्रम में िाणमल
इकाइयों, उनके  भाराक एव प्रत्येक इकाई में िाणमल उप- ्  ं  ं  इकाइयों की सयया का सत्रवार णववरि ं  सत्र मयय इकाई एव
उसके  भाराक मयय इकाई में िाणमल उप इकाई की ु  ु  ं  ं  सयया ं  प्रथम 1. नबर वसस्टम – 17 1. नबर वसस्टम – 1 ां ां 2.
बीज गवित – 25 2. बीज गवित – 1 3. ज्यावमवत - 37 3. ज्यावमवत - 3 . वनयामक ज्यावमवत – 6 . वनयामक ज्यावमवत – 1 5.
क्षत्रे वमवत – 5 5. क्षत्रे वमवत – 1 वद्वतीय 1. बीजगवित - 16 1. बीजगवित - 1 2. ज्यावमवत – 38 2. ज्यावमवत – 3. क्षत्रे वमवत -
18 3. क्षत्रे वमवत - 1 . सावख्यवक – 10 . सावख्यवक – 1 ां ां 5. प्रावयकता – 8 5. प्रावयकता – 1 उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय
107 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 उपरोक्त तावलका से यह स्पि ह ै  वक अगर यवि राष्ररीय शवै क्षक शोध एि प्रवशक्षि पररषि द्वारा
विकवसत ां ्  पाठयक्रम के  सत्रिार विभाजन पर ध्यान न विया जाय तो मख्य इकाइयों म ें  शावमल उप इकाइयों की ्  ु  सख्या
बराबर ह।ै  इस प्रकार िोनों सस्थाओ द्वारा विकवसत पाठयक्रम एक समान ह।ै  ्  ां ां ां ताणलका 3: 10वीं  कक्षा के  गणित णवषय
के  णलए उत्तराखड राज्य णिक्षा बोडय एव ं  ं  एनसीईआरटी द्वारा णवकणसत पाठयक्रमों का तलनात्मक अध्ययन ्  ु  तलना के  णबि
उत्तराखड राज्य णिक्षा बोडय द्वारा एनसीईआरटी द्वारा णवकणसत ु  ं  ं  ु  णवकणसत पाठयक्रम पाठयक्रम ्  ्  कक्षा 10 1. परीक्षि
का समय 3 घटा 3 घटा ां ां 2. परीक्षि का पिाांक 80 अक का सत्रात मल्याकन + 20 90 अक का सत्रात मल्याकन + 10 ू  ू  ू  ां ां
ां ां ां ां अक का आतररक मल्याकन अक का आतररक मल्याकन ू  ू  ां ां ां ां ां ां 3. कल इकाइयों की सख्या 7 7 ु  ां .
इकाइयों के  नाम एि परीक्षि के  1. नम्बर वसस्टम - 0 1. नम्बर वसस्टम ां वलए उन्ह ें  विए गए भाराक 2. बीज गवित - 20 2. बीज
गवित ां 3. वत्रकोिवमवत - 12 3. वत्रकोिवमवत . वनयामक ज्यावमवत – 08 . वनयामक ज्यावमवत 5. ज्यावमवत - 16 5. ज्यावमवत
6. क्षत्रे वमवत – 10 6. क्षत्रे वमवत 7. सावख्यकी एि प्रावयकता – 10 7. सावख्यकी एि प्रावयकता ां ां ां ां 5. प्रत्येक मख्य इकाई म
ें  शावमल उप 1. नम्बर वसस्टम - 01 1. नम्बर वसस्टम ु  इकाइयों की सख्या 2. बीज गवित - 0 2. बीज गवित ां 3. वत्रकोिवमवत -
03 3. वत्रकोिवमवत . वनयामक ज्यावमवत – 01 . वनयामक ज्यावमवत 5. ज्यावमवत - 03 5. ज्यावमवत 6. क्षत्रे वमवत – 02 6. क्षत्रे
वमवत 7. सावख्यकी एि प्रावयकता – 02 7. सावख्यकी एि प्रावयकता ां ां ां ां 6. आतररक मल्याकन के  वलए 1. वक्रया-कलाप
का मल्याकन – 1. वक्रया-कलाप का मल्याकन – 10 ू  ू  ू  ां ां ां ां कायवक्रम एि परीक्षि में उन्ह ें  विए गए 10 या ां भाराक 2.
पररयोजना कायव – 5 2. पररयोजना कायव – 5 ां 3. सतत मल्याकन – 5 3. सतत मल्याकन – 5 ू  ू  ां ां उपरोक्त तावलका म ें
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कक्षा 10 के  वलए राष्रीय शवै क्षक शोध एि अनसधान पररषि तथा उत्तराखड राज्य ु  ां ां ां वशक्षा बोडव द्वारा गवित विषय के  वलए
विकवसत पाठयक्रमों का तलनात्मक अध्ययन प्रस्तत वकया गया ्  ु  ु  ह।ै  तावलका के  अध्ययन द्वारा वनम्नवलवखत बातें स्पि होती
ह:ैं  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 108 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 i. 10 िीं  कक्षा के  वलए िोनों सस्थानों द्वारा गवित विषय के
वलए विकवसत पाठयक्रम एक समान ्  ां ह।ै  ii. िोनों सस्थानों के  पाठयक्रम म ें  कल 7-7 मख्य इकाइयाँ शावमल ह ैं  तथा इन
इकाइयों को परीक्षि ्  ु  ु  ां की दृवि से भाराक विए गए ह।ैं  िोनों सस्थानों द्वारा विए गए भाराकों म ें  अतर ह।ै  ां ां ां ां iii.
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प्रत्येक इकाई म ें  कछ उप इकाइयाँ सवम्मवलत ह ैं  वजनकी सख्या सस्थान के  अनसार पररिवतवत हो ु  ु  ां ां जाती ह
।ै  यह पररितवन परीक्षि योजना के  कारि ह।ै  iv. पहली मख्य इकाई वजसका शीषकव
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‘नम्बर वसस्टम’
ह ै  म ें  सप्रत्ययों को कावठन्य स्तर के  आधार ु  ां पर आग े  विकवसत वकया गया ह।ै  v. ज्यावमवत को कक्षा के  विद्यावथवयों के
मानवसक स्तर को ध्यान म ें  रखते हए कावठन्य स्तर के  ु  अनसार थोड़ा विकवसत वकया गया ह।ै  ु  vi. क्षेत्रवमवत म ें  क्षेत्रिल एि
आयतन के  सप्रत्यय को और विकवसत रुप म ें  सवम्मवलत वकया गया ह।ै  ां ां vii. बीजगवित के  तहत निीन सप्रत्ययों को शावमल
वकया गया ह।ै  ां viii. सावख्यकी एि प्रावयकता के  सप्रत्यय को शावमल वकया गया ह।ै  ां ां ां ix. वत्रकोिवमवत को भी इसम ें
शावमल वकया गया ह।ै  x. िोनों सस्थानों की परीक्षि योजनाओ म ें  थोड़ा अतर होने के  कारि पाठयक्रम म ें  थोड़ा अतर ्  ां ां ां
ां विखता ह।ै  xi. िोनों सस्थानों ने परीक्षि के  वलए कल समय 3 घटे का विया ह।ै  ु  ां ां xii. उत्तराखड राज्य वशक्षा बोडव ने 80
अकों के  सत्रात मल्याकन एि 20 अकों के  आतररक ू  ां ां ां ां ां ां ां मल्याकन की व्यिस्था की ह।ै  इसके  विपरीत राष्रीय
शैवक्षक शोध एि अनसधान पररषि ने 90 ू  ु  ां ां ां अकों के  सत्रात मल्याकन एि 10 अकों के  आतररक मल्याकन की व्यिस्था की
ह।ै  ू  ू  ां ां ां ां ां ां ां xiii. उत्तराखड राज्य वशक्षा बोडव िष व भर म ें  एक ही सत्रात परीक्षा की व्यिस्था करता ह ै  जबवक
राष्रीय ां ां शवै क्षक शोध एि प्रवशक्षि पररषि िष व म ें  िो सत्रात परीक्षाओ की व्यिस्था करता ह।ै  ां ां ां xiv. िो सत्रात
परीक्षाओ के  कारि पाठयक्रम म ें  शावमल मख्य इकाइयों, उप इकाइयों एि उनके  ्  ु  ां ां ां भाराकों म ें  थोड़ा अतर विखता ह।ै
ां ां xv. राष्रीय शवै क्षक शोध एि प्रवशक्षि पररषि द्वारा विकवसत पाठयक्रम को सत्रिार वनम्नवलवखत ्  ां तावलका म ें  प्रस्तत
वकया गया ह।ै  ु  ताणलका 4: 10वीं  कक्षा के  गणित णवषय के  णलए राष्ट्री य िै णक्षक िोि एव प्रणिक्षि पररषि ं  द्वारा णवकणसत
पाठयक्रम में िाणमल इकाइयों, उनके  भाराक एव प्रत्येक इकाई में िाणमल ्  ं  ं  उपइकाइयों की सयया का सत्रवार णववरि ं
उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 109 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 सत्र मयय इकाई एव उसके  भाराक मयय इकाई में िाणमल उप
इकाई की सयया ु  ु  ं  ं  ं  प्रथम 1. नबर वसस्टम – 11 1. नबर वसस्टम – 1 ां ां 2. बीज गवित – 23 2. बीज गवित – 2 3.
ज्यावमवत - 17 3. ज्यावमवत - 1 . वत्रकोिवमवत - 22 . वत्रकोिवमवत - 2 5. सावख्यवक – 17 5. सावख्यवक – 1 ां ां वद्वतीय 1.
बीजगवित - 23 1. बीजगवित - 2 2. ज्यावमवत – 17 2. ज्यावमवत – 2 3. वत्रकोवण्मवत – 8 3. वत्रकोवण्मवत – 1 . प्रावयकता – 8 .
प्रावयकता – 1 5. वनयामक ज्यावमवत – 11 5. वनयामक ज्यावमवत – 1 6. क्षत्रे वमवत – 23 6. क्षत्रे वमवत – 2 उपरोक्त तावलका
से पनैः  यह स्पि होता ह ै  वक अगर राष्ररीय शवै क्षक शोध एि प्रवशक्षि पररषि द्वारा ु  ां ्  विकवसत पाठयक्रम के  सत्रिार विभाजन
को नज़रािाज़ कर विया जाय तो मख्य इकाइयों म ें  शावमल उप ्  ु  ां इकाइयों की सख्या बराबर हो जाएगी। इस प्रकार यह कहा जा
सकता ह ै  वक िोनों सस्थाओ द्वारा विकवसत ां ां ां पाठयक्रम एक समान ह।ै  ्  ताणलका 5: 11वीं  कक्षा के  गणित णवषय के
णलए उत्तराखड राज्य णिक्षा बोडय एव ं  ं  एनसीईआरटी द्वारा णवकणसत पाठयक्रमों का तलनात्मक अध्ययन ्  ु  तलना के  णबि
उत्तराखड राज्य णिक्षा बोडय द्वारा एनसीईआरटी द्वारा णवकणसत पाठयक्रम ्  ु  ं  ं  ु  णवकणसत पाठयक्रम ्  कक्षा 11 1. परीक्षि
का समय 3 घटा 3 घटा ां ां 2. परीक्षि का पिाांक 100 अक का सत्रात मल्याकन 100 अक का सत्रात मल्याकन ू  ू  ू  ां ां ां ां ां
ां 3. कल इकाइयों की सख्या 6 6 ु  ां . इकाइयों के  नाम एि 1. समच्चय एि िलन (सेट ऐण्ड िग्शन) - 1. समच्चय एि िलन (सेट
ऐण्ड िग्शन) - ु  ु  ां ां ां ां ां परीक्षि के  वलए उन्ह ें  विए 29 29 गए भाराक 2. बीज गवित - 37 2. बीज गवित - 37 ां 3.
वनयामक ज्यावमवत – 13 3. वनयामक ज्यावमवत – 13 . कलन - 6 . कलन - 6 5. गवितीय तकव िा – 3 5. गवितीय तकव िा – 3
6. सावख्यकी एि प्रावयकता – 12 6. सावख्यकी एि प्रावयकता – 12 ां ां ां ां 5. प्रत्येक मख्य इकाई म ें  1. समच्चय एि िलन (सेट
ऐण्ड िग्शन) - 1. समच्चय एि िलन (सेट ऐण्ड िग्शन) - ु  ु  ु  ां ां ां ां शावमल उप इकाइयों की 03 03 उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 110 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 सख्या 2. बीज गवित - 06 2. बीज गवित - 06 ां 3. वनयामक ज्यावमवत – 03 3.
वनयामक ज्यावमवत – 03 . कलन - 1 . कलन - 1 5. गवितीय तकव िा – 1 5. गवितीय तकव िा – 1 6. सावख्यकी एि प्रावयकता –
2 6. सावख्यकी एि प्रावयकता – 2 ां ां ां ां 6. आतररक मल्याकन के  नहीं  ह।ै  नहीं  ह।ै  ू  ां ां वलए कायवक्रम एि परीक्षि ां में
उन्ह ें  विए गए भाराक ां उपरोक्त तावलका म ें  कक्षा 11 के  वलए राष्रीय शवै क्षक शोध एि अनसधान पररषि तथा उत्तराखड राज्य ु
ां ां ां वशक्षा बोडव द्वारा गवित विषय के  वलए विकवसत पाठयक्रमों का तलनात्मक अध्ययन प्रस्तत वकया गया ्  ु  ु  ह।ै
तावलका के  अध्ययन द्वारा वनम्नवलवखत बातें स्पि होती ह:ैं  i. 11 िीं  कक्षा के  वलए िोनों सस्थानों द्वारा गवित विषय के  वलए
विकवसत पाठयक्रम एक समान ्  ां ह।ै  ii. िोनों सस्थानों के  पाठयक्रम म ें  कल 6-6 मख्य इकाइयाँ शावमल ह ैं  तथा इन
इकाइयों को परीक्षि ्  ु  ु  ां की दृवि से भाराक विए गए ह।ैं  िोनों सस्थानों द्वारा विए गए भाराकों म ें  भी समानता ह।ै  ां ां ां iii.
प्रत्येक इकाई म ें  कछ उप इकाइयाँ सवम्मवलत ह ैं  वजनकी सख्या भी समान ह।ै  ु  ां iv. पहली मख्य इकाई वजसका शीषकव
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‘समच्चय एि िलन’

ह ै  म ें  समच्चय एि िलन के  प्रारवभक ु  ु  ु  ां ां ां सप्रत्ययों को शावमल वकया गया ह ै  तथा कावठन्य स्तर के  अनसार उन्ह ें
विकवसत भी वकया गया ु  ां ह।ै  v. वनयामक ज्यावमवत को कक्षा के  विद्यावथवयों के  मानवसक स्तर को ध्यान म ें  रखते हए
कावठन्य स्तर ु  के  अनसार थोड़ा विकवसत वकया गया ह।ै  ु  vi. अकगवितीय तकव िा नाम से एक नए सप्रत्यय को शावमल वकया
गया ह।ै  ां ां vii. कलन के  सप्रत्यय को शावमल वकया गया ह।ै  ां viii. सावख्यकी एि प्रावयकता के  सप्रत्यय को कावठन्य स्तर के
अनसार विकवसत वकया गया ह।ै  ु  ां ां ां ix. िोनों सस्थानों की परीक्षि योजनाओ म ें  भी कोई अतर नहीं  ह।ै  ां ां ां x. िोनों
सस्थानों ने परीक्षि के  वलए कल समय 3 घटे का विया ह।ै  ु  ां ां xi. िोनों सस्थानों ने 100 अकों के  सत्रात परीक्षि की व्यिस्था की
ह।ै  ां ां ां xii. आतररक मल्याकन की कोई व्यिस्था नहीं  ह।ै  ू  ां ां इस प्रकार 11िीं  कक्षा के  गवित विषय के  वलए िोनों सस्थाओ
द्वारा विकवसत पाठयक्रम एक समान ह।ै  ्  ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 111 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 ताणलका 6:
10वीं  कक्षा के  गणित णवषय के  णलए उत्तराखड राज्य णिक्षा बोडय एव ं  ं  एनसीईआरटी द्वारा णवकणसत पाठयक्रमों का तलनात्मक
अध्ययन ्  ु  तलना के  णबि उत्तराखड राज्य णिक्षा बोडय द्वारा एनसीईआरटी द्वारा ु  ं  ं  ु  णवकणसत पाठयक्रम णवकणसत
पाठयक्रम ्  ्  कक्षा 12 1. परीक्षि का समय 3 घटा 3 घटा ां ां 2. परीक्षि का पिाांक 100 अक का सत्रात मल्याकन 100 अक का
सत्रात ू  ू  ां ां ां ां ां मल्याकन ू  ां 3. कल इकाइयों की सख्या 6 6 ु  ां . इकाइयों के  नाम एि परीक्षि के  वलए उन्ह ें  1.
ररलेशन ऐण्ड िग्शन्स - 10 1. ररलेशन ऐण्ड िग्शन्स - ां ां ां विए गए भाराक 2. बीज गवित - 13 10 ां 3. कलन – 2. बीज गवित
- 13 . सविश एि वत्रविमीय ज्यावमती - 3. कलन – ां 17 . सविश एि वत्रविमीय ां 5. वलवनयर
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प्रोग्रावमग – 6 ज्यावमती - 17 ां 6. प्रावयकता – 10 5. वलवनयर प्रोग्रावमग – 6 ां 6. प्रावयकता – 10 5. प्रत्येक
मख्य इकाई में शावमल उप इकाइयों 1. ररलेशन ऐण्ड िग्शन्स - 02 1. ररलेशन ऐण्ड िग्शन्स - ु  ां ां की सख्या 2. बीज गवित -
02 02 ां 3. कलन – 05 2. बीज गवित - 02 . सविश एि वत्रविमीय ज्यावमती - 3. कलन – 05 ां 02 . सविश एि वत्रविमीय ां 5.
वलवनयर प्रोग्रावमग – 1 ज्यावमती - 02 ां 6. प्रावयकता – 1 5. वलवनयर प्रोग्रावमग – 1 ां 6. प्रावयकता – 1 6. आतररक
मल्याकन के  वलए कायवक्रम एि नहीं  ह।ै  नहीं  ह।ै  ू  ां ां ां परीक्षि में उन्ह ें  विए गए भाराक ां उपरोक्त तावलका म ें  कक्षा 12
के  वलए राष्रीय शवै क्षक शोध एि अनसधान पररषि तथा उत्तराखड राज्य ु  ां ां ां वशक्षा बोडव द्वारा गवित विषय के  वलए विकवसत
पाठयक्रमों का तलनात्मक अध्ययन प्रस्तत वकया गया ्  ु  ु  ह।ै  तावलका के  अध्ययन द्वारा वनम्नवलवखत बातें स्पि होती ह:ैं  i. 12
िीं  कक्षा के  वलए िोनों सस्थानों द्वारा गवित विषय के  वलए विकवसत पाठयक्रम एक समान ्  ां ह।ै  ii. िोनों सस्थानों के  पाठयक्रम
म ें  कल 6-6 मख्य इकाइयाँ शावमल ह ैं  तथा इन इकाइयों को परीक्षि ्  ु  ु  ां की दृवि से भाराक विए गए ह।ैं  िोनों सस्थानों द्वारा
विए गए भाराकों म ें  भी समानता ह।ै  ां ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 112 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 iii. प्रत्येक इकाई
म ें  कछ उप इकाइयाँ सवम्मवलत ह ैं  वजनकी सख्या भी समान ह।ै  ु  ां iv. पहली मख्य इकाई वजसका शीषकव
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‘ररलेशन ऐण्ड िग्शस ह’
  म ें  िलन के  प्रारवभक सप्रत्ययों को ु  ां ां ां ां ां शावमल वकया गया ह ै  तथा कावठन्य स्तर के  अनसार उन्ह ें  विकवसत भी

वकया गया ह।ै  ु  v. बीजगवित को कक्षा के  विद्यावथवयों के  मानवसक स्तर को ध्यान म ें  रखते हए कावठन्य स्तर के  ु  अनसार थोड़ा
विकवसत वकया गया ह।ै  ु  vi.
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‘सविश एि वत्रविमीय ज्यावमवत’
के  नाम से एक नए सप्रत्यय को शावमल वकया गया ह।ै  ां ां vii. कलन के  सप्रत्यय को शावमल वकया गया ह।ै  ां viii. प्रावयकता
के  सप्रत्यय को कावठन्य स्तर के  अनसार विकवसत वकया गया ह।ै  ु  ां ix. वलवनयर प्रोग्रावमग को शावमल वकया गया ह।ै  ां x.
िोनों सस्थानों की परीक्षि योजनाओ म ें  भी कोई अतर नहीं  ह।ै  ां ां ां xi. िोनों सस्थानों ने परीक्षि के  वलए कल समय 3 घटे का
विया ह।ै  ु  ां ां xii. िोनों सस्थानों ने 100 अकों के  सत्रात परीक्षि की व्यिस्था की ह।ै  ां ां ां xiii. आतररक मल्याकन की कोई
व्यिस्था नहीं  ह।ै  ू  ां ां अतैः , िोनों सस्थाओ द्वारा विकवसत पाठयक्रम एक समान ह।ै  ्  ां ां उपरोक्त वििचे न एि तावलकाओ के
आधार पर यह स्पि हो जाता ह ै  वक इन िोनों सस्थाओ द्वारा ां ां ां ां माध्यावमक एि उच्चतर माध्यवमक स्तर की कक्षाओ के  वलए
विकवसत गवित विषय का पाठयक्रम एक ्  ां ां समान ह।ै  माध्यवमक कक्षाओ के  पाठयक्रम म ें  जो दृविगोचर होता ह ै  िह
िास्ति म ें  परीक्षि की योजना का ्  ां अतर ह।ै  यह भी कहा जा सकता ह ै  वक राष्रीय शवै क्षक शोध एि प्रवशक्षि पररषि द्वारा
विकवसत ां ां पाठयक्रम को मानक मानते हए उताराखड राज्य वशक्षा बोडव ने उसी पाठयक्रम को अपना वलया ह।ै  ु  ्  ्  ां
पाठयक्रम म ें  सभी अवनिायव एि निीन पाठयिस्त को शावमल वकया गया ह।ै  पाठयक्रम प्रगवतशील ह।ै  ्  ्  ्  ु  ां अथावत कक्षा
म ें  प्रोन्नवत के  साथ-साथ पाठयक्रम म ें  शावमल इकाइयों एि उप इकाइयों या यँ कह लें वक ्  ू  ां पाठयिस्त म ें  भी प्रोन्नवत होती
जाती ह।ै  प्रन्नोवत क्रवमक ह।ै  ऐसा नहीं  ह ै  वक िो क्रवमक कक्षाओ के  ्  ु  ां पाठयक्रम के  पाठयिस्तओ म ें  बहत बड़ी खाई
बन गई हो। हाँ यह अिश्य ह ै  वक माध्यवमक स्तर की कक्षा ु  ्  ्  ु  ां के  वलए िोनों सस्थाओ द्वारा विकवसत पाठयक्रमों म ें  से
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वकसी म ें  भी व्यािसावयक गवित या अकगवित ्  ां ां ां को स्थान नहीं  विया गया ह।ै  व्यािसावयक गवित का उच्चस्तरीय ज्ञान िवै
नक जीिन के  वलए बहत ु  आिश्यक ह।ै  अतैः , माध्यवमक स्तर की कक्षाओ तक पाठयक्रम म ें  इसे अिश्य शावमल वकया जाना ्
ां चावहए। अभ्यास प्रश्न 4. एनसीईआरटी द्वारा कक्षा 9 के  गवित विषय के  वलए विकवसत पाठयक्रम के  परीक्षि का पिाांक ्  ू
____ह?ै  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 113 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 5. उत्तराखड राज्य वशक्षा बोडव द्वारा कक्षा 9 के  गवित
विषय के  वलए विकवसत पाठयक्रम के  ्  ां परीक्षि का पिाांक_________ह?ै  ू  6. उत्तराखड राज्य वशक्षा बोडव द्वारा कक्षा 9 के
गवित विषय के  वलए विकवसत पाठयक्रम में ्  ां आतररक परीक्षि का पिाांक_________ ह?ै  ू  ां 7. एनसीईआरटी द्वारा कक्षा 9
के  गवित विषय के  वलए विकवसत पाठयक्रम म ें  आतररक परीक्षि ्  ां का पिाांक___________ह?ै  ू  8. एनसीईआरटी एि
उत्तराखड राज्य वशक्षा बोडव िोनों सस्थाओ द्वारा कक्षा 9 के  गवित विषय के  ां ां ां ां वलए विकवसत पाठयक्रमों म ें
__________एि__________इकाइयाँ ह।ैं  ्  ां 9. एनसीईआरटी द्वारा कक्षा 10 के  गवित विषय के  वलए विकवसत पाठयक्रम म ें
कल वकतनी ्  ु  इकाइयाँ ह।ैं  10. क्या एनसीईआरटी एि उत्तराखड राज्य वशक्षा बोडव िोनों सस्थाओ द्वारा कक्षा 9 के  गवित विषय
ां ां ां ां के  वलए विकवसत पाठयक्रमों म ें  आतररक मल्याकन की व्यिस्था ह?ै  ्  ू  ां ां 11. गवितीय तकव िा को वकस कक्षा
एि वकस बोडव के  गवित विषय के  पाठयक्रम म ें  शावमल वकया ्  ां गया ह।ै  12. सविश एि वत्रविमीय ज्यावमती को वकस कक्षा
एि वकस बोडव के  गवित विषय के  पाठयक्रम में ्  ां ां शावमल वकया गया ह।ै  2.6 साराांश प्रस्तत इकाई की शरुआत वशक्ष ि-
अवधगम प्रवक्रया म ें  विकवसत एक निीन प्रिवत्त, वजसे वक पाठयपस्तक ृ  ्  ु  ु  ु  से वशक्षि सामग्री की ओर व्यवक्त के  रुवच या
रुझान म ें  पररितवन के  रुप म ें  िखे ा जा सकता है, पर चचाव के  साथ की गई ह।ै  यह चचाव प्रवशक्ष वशक्षकों के  वलए बहत
उपयोगी ह ै  क्योंवक िो स्िय इस पररितवन के  ु  ां ु  साक्षी ह।ै  यह पररितवन क्यों हो रहा ह ै  और इस पररितवन को अपनाने म
ें  वकन सािधावनयों का ध्यान रखना आिश्यक ह ै  इस बात की भी चचाव की गई ह ै  जो प्रवशक्ष वशक्षकों को इस निीन प्रिवत्त को
अपनाने म ें  ृ  ु  सहायता करेगी। इसके  पश्चात गवित के  पाठयक्रम के  वनमावि या विकास में गवित वशक्षक की क्या ्  भवमका ह ै
इसे भी स्पि वकया गया ह।ै  प्रवशक्ष वशक्षक एक विन स्िय गवित वशक्षक बनेंग े  अतैः , उन्ह ें  ू  ां ु  अपने उत्तरिावयत्िों एि
भवमकाओ का ज्ञान होना चावहए। इकाई के  अत म ें  माध्यवमक एि उच्चतर ू  ां ां ां ां माध्यवमक स्तर की कक्षाओ के  वलए
राष्रीय शवै क्षक शोध एि प्रवशक्षि पररषि तथा उत्तराखड राज्य ां ां ां वशक्षा बोडव द्वारा विकवसत गवित विषय के  पाठयक्रमों का
तलनात्मक अध्ययन प्रस्तत वकया गया ह।ै  इस ्  ु  ु  तलनात्मक अध्ययन से पाठयक्रम की प्रिवत्तयों, उनकी विशषे ताओ एि उनकी
सीमाओ को जानने म ें  ृ  ्  ु  ां ां ां सहायता वमलेगी। इस प्रकार प्रस्तत इकाई गवित विषय के  वशक्षकों एि प्रवशक्ष वशक्षकों के
वलए बहत ु  ु  ां ु  उपयोगी ह।ै  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 114 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 2.7
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अभ्यास प्रश्नों के  उत्तर 1. इस प्रश्न के  उत्तर के  वलए इस इकाई का खड 2.3.1 िखे ें । ां 2. इस प्रश्न के  उत्तर के  वलए इस इकाई का
खड 2.3.2 िखे ें । ां 3. इस प्रश्न के  उत्तर क
  वलए इस इकाई का खड 2. िखे ।ें  ां 4. 90 5. 80 6. 20 7. 10 8. 6, 6 9. 7 10. हाँ 11. 11िीं  12. 12िीं  2.8 सदां र्  य ग्रांथ सची
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Education. 3. Falknor, J. (2010). Instruction of reading comprehension strategies in literature textbooks.
Retrieved from ProQuest's website: http://udini.proquest.com/view/instruction-of-reading-goid:840627294/ 4.
Foley, B., & McPhee, C. (2008). Students' attitudes towards science in classes using hands-on or textbook based
curriculum. Washington, DC: American Educational Research Association. 5. Johnson, J. A. (2001, August 28).
Curriculum revision that works. In principles of effective change. Retrieved March 10, 2014 . 6. Stambaugh, J., &
Trank, C. (2010). Not so simple: Integrating new research into textbooks. Academy of Management Learning and
Education, 9 (4) 663– 681. Briarcliff Manor, NY: Academy of Management. उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 115 ु  गणित
का णिक्षििास्त्र CPS-9 7. Teten, R. (2010). When in Rome, do as Jon Stewart does: Using America: The book as a
textbook for introductory-level classes in American politics. Journal of Political Science Education, 6(2) 163–187.
London: Routledge. 2.9 णनबधात्मक प्रश्न ां 1.
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‘पाठयपस्तक से वशक्षि-अवधगम सामग्री की ओर व्यवक्त के  रुझान म ें  पररितवन’
पर वनबध ्  ु  ां वलख।ें  2. गवित वशक्षक की गवित विषय के  पाठयक्रम वनमावि म ें  क्या भवमका ह?ै  सविस्तार चचाव करें। ्
  3. वकसी भी विषय के  पाठयक्रम का समीक्षात्मक अध्ययन करने के  वलए वकन-वकन वििओ को ्  ां ां ु  ध्यान म ें  रखना

आिश्यक है? 4. आठिीं  कक्षा के  गवित विषय के  वलए राज्य शवै क्षक शोध एि प्रवशक्षि पररषि तथा उत्तराखड ां ां राज्य वशक्षा बोडव
द्वारा विकवसत पाठयक्रमों का तलनात्मक अध्ययन प्रस्तत करें। ्  ु  ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 116 ु  गणित का णिक्षििास्त्र
CPS-9 इकाई 3 - गणित णिक्षि की णिणिन्न णिणिया ाँ तर्था कौिल Methods and Strategies of Teaching Mathematics 3.1
प्रस्तािना 3.2 उद्दश्े  य 3.3 गवित वशक्षि की विवभन्न विवधयाँ 3.4 गवित में मौवखक एि वलवखत कायव ां 3.5 गवित वशक्षि में
मवस्तष्क 3.6 गवित में कप्यटर समवथवत अनिशे न ू  ु  ां 3.7 साराश ां 3.8 सिभव ग्रथ सची ू  ां ां 3.9 वनबधात्मक प्रश्न ां 3.1
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प्रस्तावना जसै ा वक अभी तक आपने जाना वक गवित एक सरल एि रोचक विषय ह,ै  और गवित का वशक्षि एक ां प्रसन्नतािायक
कायव ह ै  परन्त कई बार यह िखे ा जाता ह ै  वक गवित विद्यावथवयों के  वलए एक अत्यत ही ु  ां बोवझल, नीरस और उबाऊ
विषय बन जाता ह ै  और विद्याथी इस से डरन े  लगते ह।ैं  जब गवित विद्यावथवयों के  वलए उबाऊ हो जाता ह ै  और विद्याथी उसम
ें  रूवच लेना बि कर िते े  ह,ैं  विद्यावथवयों की गवित के  प्रवत ां यह अरुवच अततैः  गवित की कक्षा को वशक्षक के  वलए भी एक
उबाऊ एि बोवझल कायव बना िते ी ह ै  ां ां िलतैः  वशक्षक एि विद्याथी िोनों के  वलए गवित वशक्षि कवठन
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हो जाता ह ै  जो विद्यावथवयों के  समस्त ां अवधगम को प्रभावित करता ह।ै  कई बार गवित से विद्यावथवयों म ें  इस किर भय
व्याप्त हो जाता ह
  वक विद्याथी गवित से जसै े  भी हो छटकारा चाहने लगते ह।ैं  आवखर विद्याथी गवित से क्यँ भागने लगते ह?ैं  ु  ू  इसका सबसे

बड़ा कारि ह:ै  गवित वशक्षि की प्रवक्रया िज्ञै ावनक एि विकासात्मक मनो
Plagiarism detected: 0.04% https://hi.wikipedia.org/wiki/द्रव्यगुण_विज्ञान

विज्ञान के  अनसार ु  ां न होना एि गवित वशक्षक द्वारा गवित वशक्षि की प्रायोवगक विवशि विवधयों का प्रयोग न करना। गवित ां की
प्रकवत विज्ञान एि सामावजक विज्ञान

एि मानविकी आवि से वभन्न ह ै  इसवलए गवित वशक्षि की ृ  ां ां विवधयाँ भी इन विषयों से वभन्न ह।ैं  आइये जानें वक गवित वशक्षि
की विवभन्न विवशि विवधयाँ कौन कौन सी ह ैं  इनके  लाभ और इनकी सीमायें क्या ह ैं  और कौन-सी विवध वकस पररवस्थवत एि
गवित के  वकस ां अियि के  अध्यन के  वलए उपयक्त ह?ै  ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 117 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 3.2
उद्दश्े  य इस इकाई के  अध्ययन के  पश्चात आप- 1. गवित वशक्षि की विवभन्न विवधयों को बता पाने म ें  2. व्याख्यान विवध उसके  गि
एि उसकी सीमायें बता पाने म ें  ु  ां 3. आगमन एि वनगमन विवध, उसके  गि एि उसकी सीमायें बता पाने म ें  ु  ां ां 4. सश्लेषि एि
विश्लेषि विवध उसके  गि एि उसकी सीमायें बता पाने म ें  ु  ां ां ां 5. समस्या समाधान विवध उसके  गि एि उसकी सीमायें बता पाने
म ें  ु  ां 6. पररयोजना विवध उसके  गि एि उसकी सीमायें बता पाने में ु  ां 7. गवित म ें  मौवखक कायव एि उसके  महत्त्ि पर
चचाव कर पाने म ें  ां 8. गवित म ें  वलवखत कायव एि उसके  महत्त्ि पर चचाव कर पाने में ां 9. गवित म ें  विल एि अभ्यास का
महत्ि बता पाने म ें  ां 10. गवित वशक्षि म ें  ब्रेन स्टॉवमगां के  उद्दश्े  य एि महत्ि की व्याख्या कर पाने म ें  ां 11. गवित वशक्षि
म ें  कप्यटर समवथवत अनिशे न की उपयोवगता की व्याख्य कर पाने म ें  ू  ु  ां 12. उपरोक्त सभी विवधयों का आिश्यकतानसार
वशक्षि के  िौरान उपयोग कर पाने म ें  ु  3.3 गणित णशक्षि की णवणर्न्न णवणधया ाँ जसै ा वक ऊपर कहा गया गवित की प्रकवत
विज्ञान एि सामावजक विज्ञान एि मानविकी आवि से वभन्न ह ै  ृ  ां ां इसवलए गवित वशक्षि की विवधयाँ भी इन विषयों से वभन्न ह।ैं
गवित वशक्षि की विवभन्न विवधयों में प्रमख विवधयाँ वनम्नावकत ह:ैं  ु  ां � व्याख्यान विवध (Lecture Method) � आगमन एि
वनगमन विवध (Inductive-Deductive Method) ां � सश्लेषि एि विश्लेषि विवध (Analytic-Synthetic Method) ां ां � समस्या
समाधान विवध (Problem Solving Method) � पररयोजना विवध (Project Method) उपरोक्त सभी विवधयों की अपनी अपनी
विशषे ताए और अपनी अपनी सीमायें ह ैं  । प्रत्येक विवध प्रत्येक ां पाठ के  वलए उपयक्त नहीं  हो सकती अतैः  एक अच्छे  गवित
वशक्षक को चावहए वक पढाये जाने िाले पाठ ु  के  अनरूप सिाववधक उपयक्त विवध / विवधयों का चयन करे  तावक गवित वशक्षि
प्रभािी हो सके  और ु  ु  गवित की कक्षा एक रुवचकर कक्षा हो । आइये हम एक एक कर के  उपरोक्त सभी विवधयों पर चचाव करें  ।
उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 118 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 i. व्याययान णवणि (Lecture Method) - व्याख्यान विवध एक
पारपररक वशक्षि विवध ह ै  ां वजसम ें  मख्यतैः  भाषा (वलवखत या मौवखक) के  द्वारा आिश्यक सचनायें प्रिान की जाती ह ै  ु  ू
इसवलय इसे चाक और िाताव (Chalk and talk) विवध भी कहा जाता ह।ैं  इस विवध म ें  अभ्व्यवक्त, वशक्षि एि अवधगम मख्यतैः
वशक्षक द्वारा बोले या वलख े  गए शब्िों पर वनभरव होती ु  ां ह।ै  इसम ें  वशक्षक एक सवक्रय भवमका
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म ें  होता ह ै  और विद्याथी अपेक्षा कत वनवष्क्रय श्रोता होत े  ृ  ू  ह ैं  । यह एक वशक्षक के  वन्रत वशक्षि विवध ह ै  वजसम ें
विचारों क

ा प्रिाह एक तरिा होता ह।ै  वशक्षक प्रायैः  अपने विषयिस्त पर िाताव तैयार करके  लाता ह ै  और छात्रों के  सम्मख प्रस्तत ु  ु  ु
करता ह ै  वजसे छात्र सनकर समझने का प्रयत्न करते ह।ैं  उिाहरि के  वलए समच्चय को पररभावषत ु  ु  करते हए एक वशक्षक
व्याख्या कर सकता ह:ै  “िस्तओ के  एक सपररभावषत समह को समच्चय ु  ु  ु  ू  ु  ां कहते ह ैं  अथावत कोई भी समह समच्चय
नहीं  हो सकता बवल्क वसिव िह समह समच्चय कहा ू  ु  ू  ु  जायेगा वजसम ें  उसके  अियि एक िसरे  से वकसी वनवश्चत वनयम से
बधें हों जसै े  सम सख्याओ का ां ां ां ु  समह, विषम सख्याओ का समह, विद्यालय म ें  पाचिीं  कक्षा म ें  पढनेिाले विद्यावथवयों का
समह ू  ू  ू  ां ां ां आवि समच्चय के  उिहारि ह”ैं  । ु  व्याख्यान विवध गवित अथिा विज्ञान विषयों के  वशक्षि में ज्यािा प्रभािी नहीं  ह ै
परन्त कछ ु  ु  विशेष पररवस्थवतयों म ें  गवित वशक्षि म ें  इसका उपयोग सािधानी पिकव , अन्य प्रभािी विवधयों ू  के  साथ समन्िय
रखते हए वकया जा सकता ह।ै  व्याख्यान विवध गवित वशक्षि के  िौरान ु  वनम्नावकत पररवस्थवतयों म ें  उपयोग वकया जा सकता
ह ै  ां � नय े  विषय िस्त की प्रस्तािना म,ें  ु  � अमतव (Abstract) अिधारिाओ की व्याख्या म,ें  ू  ां � िाि वििाि का आरम्भ
करने म,ें  � अिधारिाओ के  सक्षेपीकरि एि पनरािलोकन (review) म ें  एि ु  ां ां ां ां � व्याख्या करने, प्रम ें  य वसद्ध करने तथा
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लम्बी, जवटल समस्या को हल करने म।ें  व्याययान णवणि के  गि ु  � जब कक्षा म ें  विद्यावथवयों की सख्या अत्यवधक हो तब
व्याख्यान विवध का सीवमत प्रयोग वकया ां जा सकता ह ै  क्योंवक कक्षा के  सभी छात्र वशक्षक की िाताव सनते ह ै  और सभी को
सनने और ु  ु  सीखने का समान अिसर वमलता ह।ै  � यह विवध आवथवक और समय की दृवि से कािी वकिायती (Cost Effective)
भी ह।ै  � वशक्षक के  वलए सविधाजनक ह ैं  क्योवक इसम ें  विद्यावथवयों को को व्यवक्तगत सहायता नहीं  िने ी ु  पडती तथा
साथ ही वशक्षक अपनी गवत से वशक्षि कर के  िहत पाठयक्रम को भी जल्िी परा ृ  ्  ू  कर सकता ह।ै  उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 119 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � यह सचनाओ के  आिान-प्रिान की परानी एि पारपररक विवध ह।ै  ू  ु  ां ां ां �
इसमें वशक्षक योजनाबद्ध तरीके  से विचारों को उनके  स्िाभाविक क्रम में रख सकता ह।ै  � व्याख्यान विवध गवित के  प्रवत
विद्यावथवयों की रुची जागत करने एि गवित अध्ययन के  वलए ृ  ां उन्ह ें  प्रेररत करने म ें  अत्यत प्रभािी वसद्ध हो सकता ह।ै
वशक्षक अपनी िाताव से गवित की जीिन ां में उपयोवगता बताकर/अच्छे  उिाहरि िके  र कािी रोचक और प्रेरिािायक बना सकता ह।ै
इस विवध से अवधक विषय िस्त को कम समय म ें  पढाया जा सकता ह।ै  ु  व्याययान णवणि की कणमया ं  � गवित का प्रमख
उद्दश्े  य विद्यावथवयों म ें  तावकव क वचन्तन का विकास करना ह ै  जो छात्रों को वबना ु  स्िय वचन्तन वकये, विषय िस्त को
वसिव वशक्षक से सन कर नहीं  प्राप्त वकया जा सकता ह।ै  ु  ु  ां � यह एक वशक्षक के  वन्रत विवध ह ै  विद्याथी के  वन्रत विवध नहीं
जबवक ितवमान वशक्षा विद्याथी के  वन्रत वशक्षा ह ै  वजसम ें  वशक्षि, छात्रों की आिश्यकताओ, क्षमताओ एि सीमाओ के  अनसार ु
ां ां ां ां उनकी स्िय की सवक्रय भागीिारी के  साथ होना चावहए। ां � व्याययान णवणि विद्यावथवयों को स्िय करके  सीखने,
स्िय प्रयोग करने तथा सवक्रय रूप से ां ां वशक्षि में भागीिार होनें का अिसर नहीं  प्रिान करता। � इस विवध में छात्र वनवष्क्रय रहते
ह,ैं  इसवलए व्याख्यान से उसका ध्यान हट सकता ह,ै  और कक्षा नीरस हो सकती ह ै  यह विवध मनोिज्ञै ावनक नहीं  ह।ै  � गवित
वशक्षि की यह व्याख्यान विवध अवधगम वसद्धान्तो के  अनकल नहीं  ह।ै  ु  ू  � यह विवध विव्याग जनों (Specially Abled
Children) के  वलए उपयक्त नहीं  ह।ै  ु  ां � यह विवध एक तरिा (Unipolar) ह ै  वजसमें अध्यापक सवक्रय और विद्याथी वनवष्क्रय
भवमका में ू  होते ह ैं  । ii. आगमनात्मक तथा णनगमनात्मक णवणिया (Inductive-Deduvtive Method) - ं  आगमन एि वनगमन
विवध गवित एि विज्ञान वशक्षि की एक महत्िपि व विवध ह ै  । ू  ां ां आगमनात्मक विवध यह विवध आगमन के  वसद्धात पर
आधाररत ह,ै  वजसमें छात्र मतव (concrete) से अमतव ू  ू  ां (abstract), विवशि से सामान्य (general) की ओर सीखते ह।ैं  इस
विवध के  द्वारा वकसी समस्या को हल करने के  वलए पहले से ज्ञात तथ्यों या वनयमों का सहारा नहीं  वलया जाता ह ै  बवल्क
विद्यावथवयों को कछ उिाहरि प्रस्तत वकये जाते ह,ैं  वजससे िह अपनी सझबझ तथा ु  ु  ू  ू  तकव शवक्त
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का प्रयोग करते हए इन उिाहरिों के  मत्त व तथ्यों (concrete facts) का सामान्य
ीकरि ु  ू  करते हए वकसी वनयम या वसद्धान्त तक पहचँ ते ह।ैं  इस प्रकार यह विवध पयावप्त सख्या म ें  स्थल ु  ु  ू  ां
उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 120 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 उिाहरिों से कोई िामवला, वनयम सा वसद्धान्त वनकालने की
विवध ह।ै  यह आगमन पर आधाररत ू  ह ै  वजसम ें  कई वस्थवतयों म ें  वकसी को सत्य प्रमावित करके  वकसी सामान्य वनयम का
प्रवतपािन वकया जाता ह।ै  तकव यह ह ै  वक यवि उन उिाहरिों म ें  यह सत्य है, तो इस
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प्रकार की सभी वस्थवतयों म ें  भी सत्य ह।ै  उिाहरि - छात्रों को विवभन्न प्रकार के  (समकोि, समवद्धबाह, साधारि) गत्ते पर बने
वत्रभजों को िके  र उनके  ु  ु  कोिें, का योग प्राप्त करने को कह,ें  उनसे प्राप्त

पररिामों को श्याम पट्ट पर वलखें। अिलोकन करने ू  में सहायता करते हए सभी छात्रों, से वनष्कषव वनकलिाये वक वत्रभजों के  कोिों
का योग 180 ु  ु  होता ह।ै  सामान्यीकरि के  रूप में उन्ह ें  यह समझने में सहायता िीवजए वक '' वकसी भी वत्रभज म ें  ु  तीनों
कोिो का योग 180 ह'ै  ' 2 2 1. (a+b) x (a – b) को गिा करिा कर a – b ,
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प्राप्त करायें। ु  2 2 इसी प्रकार (b +c) (b - c) को गिा करके  b – c प्राप्त करायें। ु  2 2 सामान्यीकरि के  रूप म ें  (x+ y) (x-y)= x
– y की पहचान करायें। अवधकतर गवित सत्रों की स्थ

ापना आगमन विवध से की जाती ह।ै  ू  आगमन णवणि के  गि ु  � यह विवध विवभन्न तथ्यों एि सत्रों को समझने में अत्यत सहायक
ह।ै  जब बहत से सरल उिाहरिों ु  ू  ां ां के  द्वारा वकसी वसद्धान्त का सामान्यीकरि वकया जाता ह ै  तो उसे समझने में आसानी
होती ह।ै  � यह एक मनोिज्ञै ावनक विवध ह ै  क्योंवक इसमें छात्रों की रूवच आरम्भ से अन्त तक बनी रहती ह।ै  � यह विवध
िास्तविक अिलोकन, वचन्तन एि प्रयोग पर आधाररत ह ै  इसवलए यह उनके  वलए ां रुवचकर ह ै  एि उनका आत्मविश्वास जागत
करती ह।ै  ृ  ां � यह एक विद्याथी के  वन्रत विवध ह।ै  � यह तकव आधाररत विवध ह,ै  इसवलए गवित जसै े  विषय के  वलए बहत
उपयक्त ह:ै  विशषे कर ु  ु  वशक्षि के  आरवम्भक स्तर पर, लगभग सभी वशक्षि आगमन विवध से ही होते ह।ैं  � यह विवध बालक में
अनसधान करने की प्रिवत्त का विकास करती ह।ै  ृ  ु  ां � यह विवध बालक की मानवसक योग्यता, क्षमता तथा भािनात्मक योग्यता
और एकाग्रता जसै े  मनौिज्ञै ावनक गिों काविकास करती ह।ै  ु  आगमन णवणि की कणमया ं  � इस विवध का उपयोग सीवमत
ह।ै  सभी प्रकार के  गवितीय वसद्धातों के  वलए यह उपयक्त नहीं  ह।ै  ु  ां जवटल सत्रों को इस विवध के  द्वारा स्थावपत नही वकया जा
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सकता ह।ै  ू  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 121 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � इस विवध से सामान्यीकरि करने म ें  अवधक
समय लगता ह।ै  � इस विवध द्वा
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रा प्राप्त वनयमों की विश्वसनीयता उिाहरिों की सख्या पर वनभरव करती ह,ै  इसवलए ां के  िल कछ विवशि उिाहरिों के  आधार पर
प्राप्त वनयमों के  गलत होने की सम्भािना भी हो ु  सकती ह।ै  � इस विवध से वनयम प्राप्त

वकये जा सकते ह।ै  अभ्यास का कायव नहीं  कराया जा सकता, इसवलए वबना वनगमन विवध यह अधरी ह।ै  ू  � इस विवध म ें
समय अवधक लगता ह ै  इस कारि गवित का पाठयकम परा नहीं  हो सकता। ्  ू  णनगमन णवणि (Deductive Method) - वनगमन
विवध की प्रवक्रया आगमन विवध के  विपरीत ह।ै  इसमें हम सामान्य (General) से विवशि (Specific) की ओर, अमतव(Abstract) से
मतव(Concrete) ू  ू  की ओर चलते ह।ै  िस्ततैः  यह आगमन विवध की परक विवध ह ै  और इसका प्रयोग करके  आगमन विवध ु
  द्वारा स्थावपत वसद्धातों का सत्यापन वकया जाता ह।ै  जसै ा आरम्भ म ें  कहा गया ह ै  गवित वशक्षि के  िौरान ां आगमन या

वनगमन विवध का अके  ले प्रयोग न करके  , िोनों का सतवलत प्रयोग वशक्षि को प्रभािी बनाता ु  ां ह।ै  वनगमन की विवध अत्यत
प्राचीन विवध ह ै  वजसम ें  एक विए गए गवितीय सत्र/ वसद्धात को पहल े  ू  ां ां स्िीकार कर वलया जाता ह ै  और बाि म ें
विवभन्न विवशि उिाहरिों के  द्वारा उसकी पवि की जाती ह।ै  ु  णनगमन णवणि के  गि ु  � यह विवध सवक्षप्त और समय की दृवि से
वकिायती ह।ै  विये हए वनयम के  आधार पर समस्याओ ु  ां ां को हल करना अपेक्षाकत सरल ह।ै  ृ  � गवितीय अभ्यास एि
पनरािलोकन के  वलए यह विवध कािी उपयोगी ह।ै  वनगमन विवध के  द्वारा ु  ां विविध वनयमों
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के  प्रयोग का उपयक्त अभ्यास कराया जा सकता ह।ै  ु  � यह विवध विवभन्न बौवद्धक स्तर के  विद्यावथवयों के  वलए उपयक्त ह।ै
सामान्य छात्रों को सामान्य ु  तथा प्रवतभािान छात्रों क

ो कवठन प्रश्नों द्वारा अभ्यास कराया जा सकता ह।ै  � आगमन एि वनगमन विधी एक िसरे  के  परक ह।ैं  इनका प्रयोग एक िसरे  के
साथ ही वकया जाना ू  ां ू  ु  चावहए। � आगमन-वनगमन विवध का समवन्ित प्रयोग सभी कक्षाओ के  वलए गवित वशक्षि के  वलए
ां उपयक्त ह।ै  ु  णनगमन णवणि की कणमया ं  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 122 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � प्रारवम्भक
गवित के  स्तर पर अमतव सत्र/ वसद्धातों (abstract formula) को समझना बहत ु  ू  ू  ां कवठन होता ह,ै  यवि उन्ह ें  कई मतव
(concrete) उिाहरिों से स्पि न वकया जाय,अतैः  आरवभक ू  ां स्तर पर गवित वशक्षि के  वलए उपयोगी नहीं  ह।ै  � यह स्मरि
आधाररत (cramming based) विवध ह ै  वजसम ें  विद्यावथवयों की तावकव क क्षमता के  विकवसत होने के  कम अिसर प्राप्त होते ह
ैं  तथा साथ ही उन्ह ें  सत्र की सकल्पना / व्यत्पवत्त को ू  ु  ां समझने म ें  कवठनाई होती ह।ै  � यह विवध मनोिज्ञै ावनक विवध
नहीं  ह ै  यवि इसका प्रयोग आगमन विवध के  साथ ि वकया जाये िस्ततैः  आगमनात्मक तथा वनगमन विवधयों के  अपने अपने गि िोष
ह ै  परन्त यवि िोनों को समवन्ित ु  ु  ु  प्रयोग वकया जाये तो िोनों की कािी कवमया िर हो सकती ह ै  और छात्र के  वलए गवित
वशक्षि न के  िल ां ू  अवधक तकव सगत होगा रूवचकर भी होगा। यह िोनों विवधया एक िसरे  के  परक ह।ैं  गवित वशक्षि म ें
हम ें  ू  ां ां ू  आगमनात्मक विवध से आरम्भ करना चावहये विर उसे वनगमन विवध से अभ्यास कराना चावहए। इससे न के  िल
गवत और पररशद्धता बढ़ेगी, गवित विषय पर पकड भी बढेगी। आगमनात्मक विवध से गवित को ु  समझे और वनगमन विवध से
उसका अनप्रयोग करें। आगमनात्मक-वनगमवनक विवधयों का सयोजन ही ु  ां गवित वशक्षि में सबसे अच्छे  पररिाम ला सकता ह।ै
गवित अध्यापक को िोनो विवधयों का समायोजन करके  अथावत आगमन-वनगमन विवध का अनप्रयोग गवित वशक्षि के  वलए करना
उपयक्त ह।ै  ु  ु  आगमन एव णनगमन णवणियों की तलना ु  ं  आगमन णवणि णनगमन णवणि 1 विवशि से सामन्य की ओर सामान्य
से विवशि की ओर 2 यथाथव से अमतव की ओर अमत्त व से यथाथव की ओर ू  ू  3 विद्यावथवयों को सवक्रय रखने िाला एि उनकी
सत्रों पर आधाररत गवितीय समस्याओ में िक्ष ू  ां ां तावकव क वचतन की क्षमता बढ़ानेिाला बनाने िाला ां 4 प्रत्यक्ष अनभिों से
आरम्भ होकर वनयम एि वसद्धातों से आरम्भ होकर अभ्यास ु  ां ां सामान्यीकरि की ओर ले जाने िाला और प्रयोग के  अिसर प्रिान
करनेिाला 5 वसद्धात एि सत्रों की व्यत्पवत्त की समझ प्रिान वसद्धातों एि सत्रों की व्यत्पवत्त की बजाए उनके  ू  ु  ू  ु  ां ां ां ां करने
िाला अभ्यास पर जोर िने ेिा ला 6 विद्यावथवयों की अन्िषे ि क्षमता बढ़ानेिाला पि व म ें  प्राप्त वसद्धातों एि ज्ञान के  बीच सम्बन्ध ू
ां ां स्थावपत करने िाला उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 123 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 iii. णवश्ले षिात्मक-सश्ले षिात्मक
णवणिया (Analytic–Synthetic Method) ं  ं  आगमन एि वनगमि विवध की तरह ही यह िोनों विवधया भी एकसाथ प्रयोग जाती ह ैं
आइये ां सबसे पहले हम इन विवधयों की कायवप्रिाली को अलग अलग िखे ।ें  णवश्ले षिात्मक णवणि (Analytic Method)-
विश्लेषि शब्ि का अथव ह ै  वकसी िस्त को ु  उसके  अियिों म ें  बाँटकर उसका अध्ययन करना अथावत िी गयी समस्या को उसके
छोटे छोटे अियों म ें  बाटकर उसका अध्ययन करना। यह वकसी समस्या का हल ढढने की एक उत्तम विवध ू  ां ां ह।ै  इस विवध
द्वारा ज्ञात की सहायता से अज्ञात का पता लगाया जाता ह।ै  इस विवध विये गए जवटल तथ्यों तावकव क विश्लेषि करके  समस्या का हल
प्राप्त वकया जाता ह ै  । 2 2 उिाहरि: वसद्ध करना ह ै  वक tan = sec θ -1 विश्लेषि : बाई तरि को िाहनी तरि के  बराबर वसद्ध
करना ह ै  ां अथावत tan θ को sec θ रूप म ें  पररिवतवत करना ह,ै  या 1 के  रूप म ें  पररिवतवत करना है secθ  cosθ sinθ
इस रूप म ें  tan θ  cosθ 2 2 2 2 2 2 sin sin θ sin sin θ  cos cos θ  1  बाई और 2 2 sin sin θ cos2θ 2 2 sin θ
+cos θ = 1 होता 1 2 इस वलए बाई ओर =  sec θ 2 cos θ 2 2 2 2 tan  1  sec  अत म ें  , या, tan = sec θ -1 ां
णवश्ले षि णवणि के  गि (Merits of Analytic Method) ु  1. समस्या समाधान आसान: इस विवध म ें  समस्या को उसके  छोटे छोटे
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अियिों म ें  बाटकर ां अध्ययन करते ह ैं  जो समस्या की जवटलता को न्यन कर िते ा ह।ै  ू  2. तावकव क वचतन का विकास:यह
विवध विद्यावथवयों के  तावकव क वचतन के  विकास म ें  सहायक

Plagiarism detected: 0.05% https://mycoaching.in/hindi-varnamala + 4 resources!

होती ां ां ह ै  जो गवित का एक प्रमख लक्ष्णय ह।ै  ु  3. करके  सीखने पर आधाररत: इस विवध म ें  छात्रों को प्रारम्भ से अन्त तक
की सारी प्रवकया से स्िय ां गजरना होता ह ै  ज

ो उन्ह ें  विषय िस्त को स्पि रूप से समझने में सहायक होती ह।ै  ु  ु  4. अपेक्षाकत स्थायी ज्ञान ृ  5. विद्याथी कें  वरत: यह विवध
विद्याथी के  वन्रत विवध ह।ै  6. विद्यावथवयों में खोज की भािना के  विकास म ें  सहायक। उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 124 ु  गणित
का णिक्षििास्त्र CPS-9 णवश्ले षि णवणि की सीमायें (Demerits of Analystic Method) 1. यह एक लम्बी विवध ह,ै  इसमें समय एि
श्रम अवधक लगता ह।ै  ां 2. यह विवध छोटे बालकों तथा सामान्य से कम बवद्ध िाले छात्रों के  वलए उपयोगी नहीं  ह।ै  ु  3. इस
विवध से गवत और पररशद्धता प्राप्त करना कवठन ह।ै  ु  4. गवित म ें  सभी प्रकार की समस्याओ म ें  इसका प्रयोग नहीं  हो सकता।
यह जवटल समस्याओ के  ां ां वलए अवधक उपयोगी ह ै  । सश्ले षि णवणि (Synthetic Method) ं  यह वशक्षि विवध विश्लेषि
विवध के  वबल्कल विपरीत ह,ै  सश्लेषि का शब्ि कोशीय अथव ह ै  “अलग- ु  ां अलग िस्तओ अथिा घटकों को एकत्र करने की
प्रवकया” इस विवध म ें  ज्ञात से अज्ञात की ओर बढ़ने में ु  ां समस्या अलग अलग भागों को इकट्ठा करते ह।ै  यह, कछ चीज ें  जो
ज्ञात ह ै  उनसे आरम्भ करता ह ै  और ु  ां विर उन्ह ें  कथन के  अज्ञात भाग से जोड़ता ह।ै  यह उपलब्ध या ज्ञात आकड़ों से आरम्भ
करता ह ै  और विर इन्ह ें  पररिाम से जोड़ता ह।ै  इस प्रकार इसकी प्रवकया में सचनाओ के  ज्ञात टकडो को इस प्रकार से रखा ू  ु
ां जाता ह ै  वक उनमें कोई अज्ञात सचना प्रकट हो सके  । यहा पररकल्पना से वनष्कषव की ओर बढते ह।ै  ू  ां सश्ले षि णवणि के
गि (Merits of Synthetic Method) ु  ं  � यह एक सरल एि सवक्षप्त विवध ह।ै  ां ां � वकसी गवित सम्बन्धी हल को क्रमबद्ध
रूप म ें  प्रस्तत करने म ें  यह विवध उपयोगी ह।ै  ु  � अवधकाश छात्रों के  वलये विवध उपयक्त ह।ै  ु  ां � अवधकाश गवित के
प्रसगों को पढ़न े  के  वलए यह विवध उपयक्त ह।ै  ु  ां ां सश्ले षि णवणि के  िोष (Limitations of Synthetic Method) ं  � यह
विवध विद्यावथवयों के  मन में उत्त्पन्न विवभन्न वजज्ञासाओ का समाधान नहीं  करता ह।ै  सश्लेषि ां ां में उत्पन्न प्रश्नों के  सतोषजनक
उत्तर के  वबना विद्याथी नयी समस्या को हल करने म ें  कवठनाई ां महसस करता ह।ै  ू  � के  िल सश्लेषि विवध सम्पिव समझ नहीं
प्रिान करती, इसवलए इस विवध में खोज और वचन्तन ू  ां की बहत कम गजाइश होती ह।ै  ु  ुां  � यह एक अमनोिैज्ञावनक विवध
ह।ै  � इसमें विद्यावथवयों म ें  खोज प्रिवत्त का विकास नहीं  हो पाता। ृ  विश्लेषि और सश्लेषि विवधया एक िसरे  की परक ह ैं  वजन्ह
ें  वशक्षि के  िौरान एक साथ प्रयोग वकया ू  ां ां ू  जाना चावहए उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 125 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-
9 विश्लेषि विवध, सश्लेषि विवध सयोजन के  वबना प्रयोग करने पर प्रभािी नहीं  ह।ै  िस्ततैः  एक जवटल ु  ां ां गवितीय समस्या को
विश्लेषि विवध के  द्वारा उसके  छोटे छोटे अियिों म ें  बाटकर अध्ययन वकया जाता ां ह ै  और उनका समाधान करने का प्रयास वकया
जाता ह ै  तत्पश्चात सभी सश्लेषि के  माध्यम से सभी ां अियिों को तावकव क रूप से जोड़कर समस्या के  सम्पि व समाधान तक पहचा
जाता ह।ै  ु  ू  ां iv. प्रोजेलट णवणि (Project Method)- प्रोजक्े   ट विवध के  जन्मिाता के  रूप म ें  वकल्पैवरक को जाना जाता ह।ै
यह विवध जॉन डीिी के  प्रयोजनिाि (Pragmatic) के  िशनव पर आधाररत ह।ै  यह एक विद्याथी के  वन्रत अत्यत प्रभािी वशक्षि विवध ह
  वजसकी सहायता से सभी विषयों की ां वशक्षा िी जा सकती ह।ै  आइये आग े  बढ़ने से पहले प्रोजक्े   ट शब्ि का अथव समझने

का प्रयास करें। विवभन्न वशक्षाशावस्त्रयों पररयोजना को अलग अलग तरीके  से पररभावषत करने का प्रयास वकया ह।ै  �
वकलपैवक्रक (Kilpatrick, 1921) के  अनसार
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“प्रोजक्े   ट िह उद्दश्े  यपिव कायव ह ै  वजस े  लगन के  ु  ू  साथ सामावजक िातािरि म ें  वकया जाता ह”
  । � स्टीिने सन (Stevenson, 1922) के  अनसार,
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“प्रोजक्े   ट एक समस्यामलक कायव ह ै  वजस े  ु  ू  स्िाभाविक पररवस्थवतयों म ें  पि व वकया जाता ह”
  । ू  इन पररभाषाओ के  विश्लेषि के  आधार पर कहा जा सकता ह ै  वक प्रोजक्े   ट, विद्यावथवयों के  िास्तविक ां जीिन से सबवधत

वकसी समस्या का हल खोज वनकालने के  वलए वकया जानेिाला िह सवनयोवजत कायव ु  ां ां ह ै  वजस े  प्राकवतक रूप से
समावजक िातािरि म ें  परा वकया जाता ह।ै  िस्ततैः  पररयोजना विवध यह
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“कर ृ  ू  ु  के  सीखने”
(Learning by Doing) के  वसद्धान्त पर आधाररत ह ै  अतैः  गवित वशक्षि के  वलए अत्यत ां प्रभािी ह।ै  वशक्षि के  िौरान वलए गए
प्रोजक्े   ट व्यवक्तगत भी हो सकते ह ैं  और सामवहक भी पररयोजना /। ू  व्यवक्तगत प्रोजक्े   ट वजसे के  िल एक विद्याथी परा
करता ह ै  और सामवहक प्रोजक्े   ट वजस े  विद्यावथवयों के  ू  ू  एक समह को वमल कर परा करना होता ह।ै  ू  ू  पररयोजना
णवणि की आिारभत मान्यताए (Basic Principles of Project Method): ू  ं  पररयोजना विवध एक मनोिैज्ञावनक विवध ह ै  जो
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सीखने के  वसद्धातों पर आधाररत ह ै  इसकी महत्िपि व ू  ां मान्यताए वनम्नावकत ह:ैं  ां ां � कायव को कर के  सीखना ज्यािा
प्रभािी ह।ै  � जीिन की िास्तविक पररवस्थवतयों म ें  सीखा गया ज्ञान स्था
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यी होता ह।ै  � वकसी कायव को सामवहक रूप से करके  सीखना प्रसन्नतापि व होता ह ै  और
सीखने के  विवभन्न ू  ू  अिसर प्रिान करता ह।ै  � पररयोजना विवध थोनवडाइक के  अवधगम के  तीनों वनयमों तत्परता का वनयम,
अभ्यास का वनयम एि प्रभाि ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 126 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 पररयोजना णवणि के  चरि (Steps
involved in Project Method): पररयोजना विवध के  चरि वनम्नवलवखत ह ैं  : 1. समस्या का चयन / उपयक्त पररवस्थवत उत्पन्न
करना ु  2. पररयोजना का चनाि और उसके  उद्दश्े  य के  बारे  में स्पि ज्ञान ु  3. पररयोजना का व्यिवस्थत कायवक्रम बनाना 4.
योजनानसार कायव करना ु  5. कायव का मल्याकन करना ू  ां 6. सम्पि व कायव का आलेखन ू  पररयोजना णवणि के  चरि
पररयोजना प्रोजेलट णवणि के  गि (Merits of Project Method) ु  � पररयोजना विवध मनोिैज्ञावनक वसद्धातों पर आधाररत ह ै  ां
� यह एक विद्याथी के  वन्रत विवध ह ै  वजसम ें  विद्यावथवयों की स्िाभाविक रूवचयों, मनोिवत्तयों और ृ  चेिाओ का परा परा ध्यान
रखा जाता ह।ै  ू  ू  ां � पररयोजना विवध विद्यावथवयों को कायव करने की स्ितत्रता िके  र उनकी वजज्ञासा, रचनात्मकता ां एि
खोज प्रिवत्त को बढ़ािा िते ा ह ै  । ृ  ां � पररयोजना विवध से विद्याथी अपने िास्तविक जीिन की समस्याओ को सलझाने का
प्रवशक्षि ु  ां लेते ह ैं  तथा प्राप्त ज्ञान को जीिन म ें  उपयोग करना सीखते ह।ैं  � पररयोजना विवध म ें  समह म ें  काम करते हए
विद्याथी गवित तो सीखते ही ह ैं  साथ ही यह उनमें ु  ू  जनतावत्रक भािनाओ एि उत्तरिावयत्ि की भािना, सवहष्िता, धैयव,
कतवव्यवनष्ठता, पारस्पररक ु  ां ां ां प्रेम एि सहयोग की भािना आवि सामावजक गिों का विकास भी होता ह।ै  ु  ां � इस विवध म
ें  विद्याथी की सवक्रय भागीिारी एि प्रत्यक्ष अनभिों एि वक्रयाओ द्वारा ज्ञान प्राप्त ु  ां ां ां करते के  कारि स्पि एि स्थायी ज्ञान प्राप्त होता
ह।ै  ां � पररयोजना विवध विद्यावथवयों की अन्िषे ि प्रिती का विकास करता ह।ै  ृ  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 127 ु  गणित
का णिक्षििास्त्र CPS-9 प्रोजेलट व्यह रचना के  िोष एव सीमाए - (Demerits and Limitations of Project   ं  ं  Strategy) �
पररयोजना विवध से प्रायैः  गवित वशक्षि में क्रमबद्ध ज्ञान िने ा सम्भि नहीं  हो पाता। � सभी उपविषय,विशषे कर अमतव गवितीय
सकल्पनाए ँ  पररयोजना विवध से नहीं  पढाये जा सकते। ू  ां � पररयोजना विवध से वशक्षि हते समय, धन एि श्रम बहत अवधक
लगता ह।ै  ु  ु  ां � विद्यावथवयों को पयावप्त अभ्यास कायव करने का अिसर नहीं  वमल पाता ह।ै  � व्यािहाररक अनभि के  कछ
अिसर से पररकलन योग्यता म ें  अपेवक्षत उन्नवत प्राप्त करने म ें  सक्षम ु  ु  नहीं  ह।ैं  � ितवमान परीक्षा प्रिाली में इस व्यह रचना
को कोइ व स्थान नहीं  विया गया ह।ै  ू  v. समस्या-समािान णवणि (Problem-Solving Method) - गवित की समस्या समाधान विवध
एक मनोिज्ञै ावनक एि िज्ञै ावनक (Psychological and Scientific) वशक्षि विवध ह ै  ां वजसम ें  छात्र को ''करके  सीखने''
(Learning by doing) के  अिसर उपलव्य होते ह।ै  यह विवध विद्यावथवयों विवभन्न गवितीय समस्याओ का समाधान करने हते
प्रवशवक्षत करती ह।ै  इसमें ु  ां विद्याथी को वकसी िी हई समस्या का हल ढढना होता ह,ै  वजसको िह कछ वनवश्चत तावकव क
  ू  ु  ां चरिबद्ध वक्रयाओ द्वारा ढढता ह।ै  यह गवितीय समस्या मानवसक या भौवतक हो सकती ह।ै  ू  ां ां समस्या समािान

णवणि के  चरि (Steps of Problem Solving Method) 1. समस्या को पहचानना (Identification of problem): समस्या समाधान
विवध म ें  सिप्रव थम विद्याथी समस्या की उपवस्थवत को महसस ू  करता ह ै  एि उसे वचवन्हत करता ह।ै  ां 2. समस्या को
पररभाणषत करना (Defining the problem): समस्या को वचवन्हत करने के  बाि अगले चरि म ें  समस्या को व्यािहाररक रूप म ें
पररभावषत वकया जाता ह ै  तावक उसके  विवभन्न आयामों और विशेषताओ को समझा जा सके  । इसके  ां वलए समस्या का विश्लेषि
वकया जाता ह ै  जसै े  कौन सी सचना िी हई ु  ू  ह ै  और उन सचनाओ के  आधार पर ू  ां क्या ज्ञात वकया जाना ह?ै  उत्तराखण्ड
मक्त विश्वविद्यालय 128 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 3. सम्बद्ध आकाडो का सकलन (Data Collection): समस्या समाधान विवध
के  अगले ं  ं  चरि म ें  उन सचनाओ/ आकड़ों को एकत्र एि व्यिवस्थत वकया जाता ह ै  जो समस्या समाधान म ें  ू  ां ां ां सहायक
हो सकते ह ैं  । 4. आकडों के  णवश्ले षि (Analysis of Data) के  आधार पर उनसे कोई अतररम हल ं  ां (Possible solutions)
प्रवतपावित करना। इस चरि म ें  प्राप्त आकिोंका विश्लेषि कर के  सभि ां ां समध प्राप्त करने के  प्रयास वकये जाते ह ैं  । 5. णचन्तन
प्रणकया द्वारा इस अतररम हल से सही हल प्राि करना (Accurate Solution): ं  समस्या समाधान विवध के  इस चरि म ें  समस्या का
सबसे उपयक्त हल तावकव क वचतन के  द्वा

Plagiarism detected: 0.04% https://www.amojeet.com/2021/05/ka-se-gy-tak…

रा ु  ां प्राप्त वकया जाता ह ै  । 6. पररिामों का सत्यापन करना (Verification of Solution): समस्या समाधान विवध के  सबसे
आवखरी चरि म ें  प्राप्त

हल का सत्यापन वकया जाता ह।ै  उिाहरि - उस आयत का
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क्षेत्रिल ज्ञात कीवजए वजसके  विकिव की लम्बाई 5 सेमी और एक भजा 3 ु  सेमी ह।ै  चरि 1: समस्या की पहचान - आयत का क्षेत्रिल
ज्ञात करना चरि 2: समस्या को व्यािहाररक रूप से पररभावषत करना: उस आयत का क्षेत्र

िल वनकलना वजसकी एक भजा 3 सेमी ह ै  और विकि व 5 सेमी ह ै  ु  चरि 3: सम्बद्ध आकाडो का सकलन (Data Collection):
हमारे  पास उपलब्ध ह ै  ां ां � विकि व की लम्बाई 5 सेमी � एक भजा 3 सेमी ु  चरि आकडों के  विश्लेषि (Analysis of Data) ां
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� आयत का
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क्षेत्रिल =लम्बाई X चौड़ाई � अतैः  उपलब्ध आकड़ों से यवध िसरी भजा का मान ज्ञात कर वलया जाय तो आयात का क्षेत्र
िल ु  ां ू  वनकला जा सकता ह ै  � विश्लेषि – आयत की आमने सामने की भजायें बराबर होती ह.ैं  ............ (i) ु  0 � सभी कोि
समकोि (90 ) होते ह.ै  ................. (ii) � िोनों विकि व की लम्बाई बराबर होती ह ै  अतैः  DB=AC � विया ह ै  AD=3 सेमी �
वत्रभज ADB म,ें  AD=3 सेमी, DB=5 सेमी ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 129 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 2 2 2 � AB =
DB -AD =25-9=16 � AB=+ एि - ां � सभि हल= लम्बाई X चौड़ाई = 3X(- ) या 3X ां � समाधान: -12 िग व सेमी या 12 िग व
सेमी 5. वचन्तन प्रवकया द्वारा इस अतररम हल से सही हल प्राप्त करना (Accurate Solution चँवक ू  ां लम्बाई और क्षेत्रिल
नकारात्मक नहीं  हो सकते अतैः  सही हल 12 6. सत्यापन (Verification): आयात का क्षेत्रिल=लम्बाई X चौड़ाई =3X =12 िग व सेमी.
समस्या समािान णवणि के  गि (Merits of Problem Solving Method) ु  � यह विवध विद्यावथवयों की गवितीय समस्याओ के
समाधान की योग्यता बढाता ह ै  एि उनमें ां ां स्ितत्र रूप से तावकव क वचन्तन करने और पिावनमान लगाने को प्रोत्सावहत करती
ह।ै  ू  ु  ां � यह विवध िवै नक जीिन की समस्याओ को भी हल करने म ें  सहायक हो सकता ह।ै  ां � इससे विद्यावथवयों का
आत्म विश्वास बढ़ता ह।ै  � यह एक मनोिज्ञै ावनक विवध ह।ै  � इस विवध से प्राप्त ज्ञान स्थायी होता ह।ै  � यह विवध छात्रों को
सचनाओ प्रसस्करि (information processing) म ें  विद्यावथवयों को ू  ां ां प्रवशवक्षत करती ह।ै  � यह विवध विद्यावथवयों के
अन्िे षि की प्रिवत बढाती ह।ै  ृ  समस्या समािान णवणि की सीमायें(Limitations of Problem Solving Method) � इस विवध म ें
समय अवधक लगता ह।ै  � इस विवध से गवित के  सभी सभी पाठों का वशक्षि सभि नहीं  ह।ै  ां � समस्या समाधान विवध सभी छात्रों
के  वलए उपयक्त नहीं  ह।ै  ु  � यह विवध छोटी कक्षाओ के  वलए ज्यािा उपयक्त नहीं  ह।ै  ु  ां vi. गणित णिक्षि में
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अभ्यास कायय (Drill work in Mathematics Teaching) - गणित णिक्षि में अभ्यास कायय (Drill work in Mathematics
Teaching) -अभ्यास क

ायव वशक्षि अवधगम प्रवक्रया म ें  एक बहत ही महत्िपि व स्थान रखता ह ै  विशेषकर गवित वशक्षि म।ें  ु  ू  उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 130 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 अभ्यास के  द्वारा ही विद्याथी की गवितीय िक्षता बढ़ाई जा सकती ह।ै  इसका प्रयोग
पाठय ्  सामग्री की भलीभावत पनरािवत्त करने एि िक्षता हावसल करने म ें  विद्याथी की मिि करता ह।ै  जो ृ  ु  ां ां भी गवितीय
ज्ञान एि कौशल विद्यावथवयों को कक्षा म ें  प्रिान वकया जाता ि
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ह अभ्यास के  माध्यम ां से ही वचरस्थायी हो सकती ह ै  और उसम ें  विद्याथी िक्ष हो सकता ह।ै  महत्व एव उपयोणगता
(Importance and Uses) - ं  � वनयवमत अभ्यास के  वबना गवितीय अवधगम सभि नहीं  ह ै  ां � गवित अच्छे  से जानने एि
समझने म ें  के  वलए भी अभ्यास कायव अत्यत आिश्यक ह।ै  ां ां � अभ्यास को कौशल अजनव की कजी कहते ह ै  क्योंवक यह
विवभन्न प्रकार की गवितीय ुां  कशलताओ यथा गिना कौशल समस्या समाधान, आरेखीय कौशल आवि को अवजतव करने म ें  ु  ां
सहायक ह ै  । � अभ्यास क

ायव िवै नक जीिन की पररवस्थवतयों म ें  उस प्राप्त गवितीय ज्ञान का प्रयोग करने अथावत ज्ञान का सामान्यीकरि करने में प्रभािी ह ै
। � गवित सबधी विवभन्न कौशलों, का भलीभावत अभ्यास करके  , उन्ह ें  वसखाने में भी सहायता ां ां ां करता
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ह।ै  � अभ्यास के  द्वारा अवजतव अनभि से विद्यावथवयों म ें  आिश्यक समस्या समाधान योग्यता का ु  विकास होता ह ै  । गणित में
अभ्यास कायय की सीमाए (Limitations of Drill and Practice in   Mathematics) � कई बार अभ्यास कायव को वशक्षक
वशक्षि अवधगम पररिामों के  मल्याकन का साधन बना लेते ू  ां ह ैं  या इसे बच्चों को सजा िने े  के  रूप म ें  प्रयोग करते ह।ैं  �
अभ्यास कायव हते वशक्षक की सजगता आिश्यक ह।ै  अभ्यास कायव के  िौरान विद्यावथवयों की ु  गलवतयों को सधारना एक
आिश्यक परन्त श्रमसाध्य कायव ह।ै  ु  ु  � गवित अभ्यास क

ायव के  उपयक्त प्रयोग के  वलए वशक्षक को कक्षा के  सभी विद्यावथवयों पर ु  व्यवक्तगत ध्यान िने े  की आिश्यकता होती ह ै  जो
कई बार बड़ी कक्षाओ म ें  सभि नहीं  हो पाता। ां ां �
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अभ्यास कायव हते पयावप्त समय की आिश्यकता होती ह ै  वजसके  वलए कक्षा का सीवमत समय ु  अपयावप्त ह ै  और प्रायैः
अभ्यास कायव गह कायव के  रूप म ें  ह े  सभि हो पाता ह।ै  ृ  ां गणित णिक्षि में प्रभावी अभ्यास कायय में णिक्षक की भणमका ू
गवित वशक्षि म ें  प्रभािी अभ्यास कायव के  वलए वशक्षक को वनम्नावकत पर समवचत ध्यान िने ा चावहए: ु  उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 131 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � अभ्यास कायव भी की अिवध छोटी राखी जाए अन्यथा विद्याथ्यों म ें  गवनत के
प्रवत अरूवच उत्पन्न होने लगती ह ै  और गवित उनके  वलए एक बोवझल कायव हो जाता ह।ै  � अभ्यास कायव म ें  पररितवन
और विविवधता के  वसद्धान्त का अनसरि वकया जाना चावहए और ु  इसके  वलए वशक्षक को वभन्न वभन्न प्रकार के  वक्रयाकलापों को
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अभ्यास हते प्रयोग करना चावहए ु  तावक यह रुवचकर बना रह।े  � अभ्यास कायव कराने में व्यवक्तगत वभन्नता को भी ध्यान में
रखा जाना चावहए। जान े  िाले अभ्यास कायव के  कवठनाइ व स्तर एि विद्यावथवयों की योग्यता को ध्यान म ें  रखना समीचीन ह।ै
ां � प्रभािी अभ्यास कायव के  वलए विद्यावथवयों की सवक्रय भागीिारी सवनवश्चत वकया जाना चावहये। ु  � अभ्यास कायव स्मवत
आधाररत न होकर, विद्यावथवयों के  सोचने, तकव करने तथा समस्या समाधान ृ  का अिसर प्रिान करने िाला होना चावहए। �
अभ्यास कायव का पयावप्त एि वनयवमत वनरीक्षि वकया जाना चावहए। ां � अभ्यास क

ायव म ें  विद्यावथवयों की प्रगवत का आिवधक मल्याकन करते रहना चावहए। ू  ां 3.4 गणित णशक्षि म गणित म मौणखक एवां
णलणखत कायय (Oral and ें  ें  Written Work in Maathematics) गणित में मौणखक कायय (Oral Work in Mathematics) :
जब हम वबना कागज और पेवन्सल के  वसिव अपने वचतन एि तकव शवक्त का प्रयोग करते हए गवित की वकसी समस्या का हल
करते ह ैं  तो यह ु  ां ां गवित का मौवखक कायव कहलाता ह।ै  िसरे  शब्िों म ें  इसे मानवसक गिना भी कह सकते ह।ैं  अपने
िवै नक ू  जीिन में प्रायैः  हम मानवसक गिना का कायव करते ह ैं  ।िनै वन्िन म ें  वकये जाने िाले अवधकाश खरीि ां विक्रय
मौवखक कायव से ही सम्पावित होते ह।ैं  गवित म ें  मौवखक कायव के  लाभ वनम्नावकत ह ैं  : ां � गवित के  मलभत वसद्धान्तों
(विशषे कर अक गवित) का अभ्यास सरलता से मौवखक रूप म ें  ू  ू  ां वकया जा सकता ह।ै  � गवित की समस्याओ के  शीघ्र
समाधान म ें  सहायक। ां � समय एि श्रम की बचत । ां � कल्पना शवक्त और स्मवत के  विकास म ें  सहायक । ृ  � प्राप्त गवितीय
ज्ञान के  सामान्यीकरि म ें  सहायक। � अध्येता के  आत्मविश्वास में िवद्ध । ृ  � कक्षा में गवित वशक्षि का िातािरि तैयार करने म ें
सहायक । उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 132 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � गवित के  िवै नक जीिन म ें  उपयोग एि उसका
महत्ि समझने म ें  सहायक । ां गणित में णलणखत कायय (Written Work in Mathematics) : गवित से सम्बवधत ि े  कायव ां
वजनके  वलए कागज एि पेंवसल का होना अत्यािश्यक ह,ै  वजन्ह ें  मौवखक रूप से नहीं  वकया जा सकता या ां वकया जाना कवठन
ह ै  ि े  काय व वलवखत कायव कहलाते ह।ैं  िस्ततैः  गवित एक ऐसा विषय ह ै  वजसम ें  वनरतर ु  ां
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अभ्यास की महती आिश्यकता ह।ै  यवि सामान्य अकगवित के  सरल प्रश्नों को छोड़ ि ें  तो अवधकाश ां ां गवितीय अभ्यास क
ायव के  वलए वलवखत कायव महत्िपि व ह।ै  गवित के  जवटल प्रश्नों के  हल के  वलए ू  वलवखत कायव अवत आिश्यक ह ै  ।
गवित म ें  वलवखत कायव के  लाभ वनम्नवलवखत ह:ैं  � गवित के  प्रश्नों को वलवखत रूप से हल करने से छात्रों को उसकी प्रवक्रया
एि क्रम का ज्ञान होता ां ह ै  और ि े  प्रश्नों को क्रमबद्ध ढग से करना सीख लेते ह।ैं  ां � वलवखत रूप से गवित के  प्रश्नों को हल
करने से छात्रों के  गवित सबधी कायों में शद्धता आती ु  ां ां ह।ै  � वलवखत रूप में वकये गय े  गवितीय कायव त्रवटयों को जानने
एिम उसम ें  सशोधन करने का ु  ां अिसर प्रिान करता ह।ै  � गवितीय िक्षता एि शद्धता के  वलए वलवखत कायव आिश्यक ह ै
िस्ततैः  गवित मी वलवखत कायव ु  ु  ां कर के  पयावप्त अभ्यास करने के  बाि ही मौवखक कायव म ें  शद्धता एि गवत आ सकती
ह।ै  ु  ां � वलवखत कायव का एक बड़ा लाभ यह भी ह ै  वक वलवखत कायों के  द्वारा विद्यावथवयों की प्रगवत का ररकॉडव रखा
जा सकता ह ै  । � वलवखत कायव के  जररये अवभभािकों को भी छात्रों की प्रगवत के  बारे  में ज्ञान वमलता ह,ै  और ि े  भी अपने
बच्चें की त्रवटयों का पता लगाकर उन्ह ें  प्रेररत कर सकते ह।ैं  ु  3.5 गणित णशक्षि म मष्स्तष्क उद्वेलन (Brain Storming in
Teaching of ें  Mathematics) मणस्तष्क उद्वेलन (Brain Storming) अथय (Meaning) – मवस्तष्क उद्वले न का सामान्य अथव ह
  मवस्तष्क म ें  िचै ाररक उत्तजे ना पैिा करना अथावत मवस्तष्क म ें  वकसी िस्त/ व्यवक्त/ प्रवक्रया /सप्रत्यय के  बारे  में

अनवगनत तात्कावलक विचार उत्पन्न ु  ां करना। यह एक सामवहक एि सहभागी वक्रया कलाप ह ै  वजसे विद्यावथवयों के  छोटे छोटे
समह बनाकर ू  ू  ां प्रयोग वकया जा सकता ह।ै  वशक्षि की प्राविवध के  रूप में इसे अलेक्स ऑस्बोनव (Alex Osburn) न े
स्थावपत वकया यह िस्ततैः  एक रचनात्मक समस्या समाधान विवध (Creative Problem Solving   Method) ह।ै  अलेक्स
ऑस्बोनव ने अपनी रचना एप्लाइड इम ें  जीनेशन (Applied Imagination) 1953 में प्रकावशत वकया वजसम ें  उन्होंने रचनात्मक
समस्या समाधान विवध के  बारे  म ें  बताया। ऑसबोनव उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 133 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 के  अनसार
इस का उपयोग वकसी पररवस्थवत विशषे या समस्या समाधान के  सिभव में समह के  सिस्यों के  ु  ू  ां विचार जानने हते वकया जाता
ह।ै  सिस्यों को समस्या से सम्बवधत तात्कावलक विचार अवभव्यवक्त की ु  ां स्ितत्रता होती ह।ै  मवष्तष्क उद्वले न विशषे रूप से
उच्च सज्ञानात्मक योग्यताओ (Higher cognitive ां ां ां abilities) के  विकास एि सजनात्मक वचतन के  विकास म ें  अत्यत सहायक
ह।ै  ृ  ां ां ां मणस्तष्क उद्वेलन के
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सामान्य णनयम � समह का आकार छोटा होना चावहए। ू  � वकसी प्रकार की आलोचना वनषधे रख ें  । � विचार अवभव्यवक्त
की स्ितत्रता। ां � विचारों की अवधक मात्रा ए

ि विविधता को प्रोत्साहन। ां � प्रथम भाग म ें  सकवलत नोटस का पनरीक्षि वकया जय तावक िचै ाररक िहराि से बचें। ्  ु  ां ु
� अवभव्यक्त विचारों के  नोटस वलए जाए।ँ  ्  � सत्र को बहत ज्यािा सरवचत न वकया जाय। ु  ां मणस्तष्क उद्वेलन गि (Merits of
Brain Storming) ु  मवस्तष्क उद्वले न व्यह रचना वनम्न दृवि से अच्छी मानी जाती ह:ै  ू  � विद्यावथवयों की सक्रीय भागीिारी �
समस्या समाधान योग्यता को प्रोत्साहन � रचनात्मकता को बढ़ािा � रचनात्मक वचतन को प्रोत्साहन ां � समस्या के  निीन एि मौवलक
हल की सम्भािना ां � समह भािना एि पारस्पररक सहयोग को बढ़ािा ू  ां मणस्तष्क उद्वेलन की सीमाए (Limitations of Brain
Storming): ं  समस्त विशेषताओ के  बािजि मवस्तष्क उद्वले न विवध की अपनी कछ सीमायें ह:ैं  ू  ु  ां � समस्या का समाधान
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खोजने हते समह के  सभी सिस्य एक जैसी रूवच रखते हों सामान तत्परता ु  ू  विखाए ये कई बार कवठन होता ह।ै  ां � यह एक
समय साध्य काय व ह ै  साथ ही इसके  वलए वशक्षक को इसका विशषे ज्ञ होना आिशयक ह।ै  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 134 ु
गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � समस्या समाधान हते आिश्यक मानवसक स्तर, ज्ञान एि कौशलों म ें  समह के  सिस्यों म ें  समानता ु
  ां होनी चावहए वजसे प्राप्त करना कवठन ह।ै  � विवभन्न विचारों के  सैलाब से एक मत से उपयक्त समाधान तक पहचना भी एक

िष्कर काय व ह।ै  ु  ु  ां ु  � समह के  सिस्यों के  बीच िचै ाररक मतभिे व्यिधान उत्पन्न कर सकते ह ैं  । ू  3.6 गणित म कां
प्यूटर समर्क थत अनुदशन (Computer Based Learning) ें  े  ितवमान यग तकनीक का यग ह ै  और तकनीक म ें  भी विशषे कर
कप्यटर एि अन्य इसप्रकार की मशीनों का ु  ु  ू  ां ां ह ै  । कप्यटर समवथवत अनिशे न का सामान्य अथव ह ै  वशक्षि अवधगम की
िह प्रवक्रया वजसम ें  कप्यटर की ू  ु  ू  ां ां महत्िपि व भवमका हो । ितवमान समय म ें  कप्यटर वशक्षि अवधगम की प्रवक्रया
म ें  एक आिश्यक उपकरि ू  ू  ू  ां ह ै  साथ ही विद्याथी के  स्िगवत से अवधगम के  वलए भी उपयक्त ह ै  । आधवनक समय म ें
विद्याथी
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ज्ञान के  ु  ु  वलए वसिव वशक्षक पर वनभरव न होकर कई स्रोतों से एक साथ ज्ञान प्राप्त करता ह ै  वजसम ें  कप्यटर और ू  ां
इन्टरनेट का प्रयोग

प्रमख ह ै  । कप्यटर समवथवत अवधगम का उपयक्त प्रयोग गवित वशक्षि की प्रभाविता ु  ू  ु  ां को बढ़ा िते ा ह ै  । कमप्यटर
समवथवत अनिशे न का बहतायत
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से प्रयोग अवभक्रवमत अनिेशन म ें  वकया ु  ू  ु  ु  जाता ह ै  वजसके  प्रवतपािक मलतैः  महान मनोिैज्ञावनक वस्कनर को माना
जाता ह
  । बाि के  अनसधानों म ें  ू  ु  ां अवभक्रवमत अनिशे न के  कई प्रकार सामने आये। वस्कनर द्वरा प्रवतपावित मल अवभक्रवमत

अनिशे न को ु  ू  ु  रेखीय अवभक्रवमत अनिशे न माना गया और नामनव इ क्राउडर द्वारा विकवसत अवभक्रवमत अनिशे न ु  ु
शाखीय अवभक्रवमत अनिशे न के  रूप म ें  जाना गया । अवभक्रवमत अनिेशन के  तीसरे  प्रकार का प्रवतपािन ु  ु  प्रोिे सर वगल्बटव ने
वकया वजसे उन्होंने मथै े वटक्स (Mathetics) का नाम विया । हालाँवक वगल्बटव द्वारा विया गया मथै े वटक्स (Mathetics) न तो
ज्यािा लोकवप्रय हो सका और न ही उसपर बाि म ें  अनसन्धान ु  वकये गए अतैः  वशक्षि अवधगम म ें  उसका प्रयोग ज्यािा लोकवप्रय
नहीं  हो सका । बी एि वस्कनर द्वारा मलतैः  प्रवतपावित अवभक्रवमत अनिशे न पनबवलन के  उनके  प्रयोगों एि वसद्धातों पर आधाररत ह
  वजसके  ू  ु  ु  ां ां प्रमख वसद्धात वनम्नावकत ह:ैं  ु  ां ां i. छोटे पिों का वसद्धात (Principle of small steps) ां ii. तत्परता

अनवक्रया वसद्धात (Principle of active response) ु  ां iii. तत्कालीन जाच का वसद्धात (Principle of immediate
confirmation) ां ां iv. स्ि-गवत का वसद्धात (Principle of self pacing) ां v. छात्र परीक्षि का वसद्धात (Principle of student
testing) ां उपरोक्त वसद्धातों का पालन करते हए अनिशे न के  छोटे छोटे फ्रे  म तैयार वकये जाते ह ैं  वजनपर विद्याथी ु  ु  ां
सवक्रय अनवक्रया करते हए स्िय एि स्ि-गवत से सीखता ह ै  उसके  सही अनवक्रया पर उसे उपयक्त ु  ु  ु  ु  ां ां पनबवलन
िके  र आग े  बढ़ने विया जाता ह ै  गलत अनवक्रया पर उसे तत्काल प्रवतपवि िी जाती ह ै  तत्पश्चात ु  ु  ु  उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 135 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 पनैः  सही अनवक्रया के  बाि उसे अनिशे न के  अगले चरि पर स्थानातररत वकया
जाता ह ै  और यह क्रम ु  ु  ु  ां विद्याथी के  सम्बवधत इकाई के  अवधगम के  अत तक जारी रहता ह ै  । ां ां कप्यटर समणथयत
अनिेिन के  लाभ (Merits of Computer Based Learning): ू  ु  ं  � विद्यावथवयों के  वलए रुवचकर � जवटल गवितीय
सकल्पनाओ की व्याख्या म ें  सहायक ां ां � गवित म ें  अभ्यास के  वलए उपयक्त ु  � विद्यावथवयों के  स्ि-अवधगम म ें  सहायक
� बहसििे ी उपागम ु  ां � विविधता एि ियै वक्तक वभन्नताओ पर आधाररत ां ां � वशक्षक के  समय की बचत � विद्यावथवयों के
मल्याङकन एि उनका ररकॉडव रखने म ें  सहायक ्  ू  ां � नैिावनक वशक्षि म ें  सहायक कप्यटर समणथयत अनिेिन की सीमायें
(Limitations of Computer Based Learning): ू  ु  ं  � अपेक्षाकत महग े  उपकरि ृ  ां � वशक्षक को तकनीक मत्रै ीपि व
(Techno-Friendly) होना आिश्यक ू  � सिसव लभ नहीं  विशेषकर ग्रामीि क्षेत्रीं  म ें  ु  � ज्यािा प्रयोग से स्िास्थ्य सम्बन्धी समस्याए ां
3.7 साराांश गवित वशक्षि की विवभन्न विवधयों म ें  प्रमख विवधया ँ  वनम्नावकत ह:ैं  व्याख्यान विवध (Lecture   ां Method),
आगमन एि वनगमन विवध (Inductive-Deductive Method) , सश्लेषि एि विश्लेषि ां ां ां विवध (Analytic-Synthetic Method),
समस्या समाधान विवध (Problem Solving Method) एि ां पररयोजना विवध (Project Method) ।
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अभ्यास कायव गवित वशक्षि अवधगम प्रवक्रया में एक बहत ही ु  महत्िपि व स्थान रखता ह ै  । अभ्यास क
  द्वारा ही विद्याथी की गवितीय िक्षता बढ़ाई जा सकती ह।ै  इसका ू  प्रयोग पाठय सामग्री की भलीभावत पनरािवत्त करने एि िक्षता

हावसल करने म ें  विद्याथी की मिि करता ृ  ्  ु  ां ां ह।ै  मवष्तष्क उद्वेलन का गवित वशक्षि में प्रयोग विशषे रूप से उच्च
सज्ञानात्मक योग्यताओ (Higher ां ां cognitive abilities) के  विकास एि सजनात्मक वचतन के  विकास म ें  अत्यत सहायक ह।ै
ितवमान ृ  ां ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 136 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 समय कप्यटर आधाररत अवधगम गवित
वशक्षि के  वलए महत्िपि व ह ै  क्योंवक वशक्षि अवधगम की ू  ू  ां प्रवक्रया म ें  कप्यटर वसस्टम एक आिश्यक उपकरि ह ै  साथ
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ही विद्याथी के  स्िगवत से अवधगम के  वलए ू  ां भी उपयक्त ह ै  । ु  3.8 सन्दर्  यग्रन्थ सची ू  1. Chambers P. (2008)
Teaching of Mathematics, Sage South Asia 2. Kulshreshtha S. (2013) Teachingof Mathematics 3. Mangal SK,
(2016) Teaching of Mathematics, Tandon Publishers, Ludhiyana 4. Mangal SK. (2013) Education Technology,
Prentice Hall of India 3.9 णनबधात्मक प्रश्न ां 1. गवित वशक्षि की व्याख्यान विवध, उसके  गि एि िोषों की व्याख्या करें  । ु  ां 2.
गवित वशक्षि की आगमन वनगमन विवध की सोिाहरि व्याख्या करें  । 3. गवित वशक्षि के  सश्लेषि एि विश्लेषि विवध एि उसके  अच्छाइयों
एि सीमाओ का ििनव करें। ां ां ां ां ां 4. गवित वशक्षि के  समस्या समाधान विवध स े  आप क्या समझते ह?ैं  समस्या समाधान
विवध के  सोपान, उसके  गि एि सीमाओ का ििनव करें  । ु  ां ां 5. गवित वशक्षि के  पररयोजना विवध से आप क्या समझते ह?ैं
पररयोजना विवध के  सोपान, उसके  गि एि सीमाओ का ििनव करें  । ु  ां ां 6. मवस्तष्क उद्वले न से आप क्या समझते ह?ैं  मवस्तस्क
उद्वेलन का प्रयोग करने के  क्या लाभ ह?ैं  7. गवित वशक्षि म ें  विल एि अभ्यास के  महत्ि की चचाव करें  । ां 8. गवित वशक्षि म ें
कप्यटर आधाररत अनिशे न का महत्ि बताइए । ू  ु  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 137 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 इकाई
4- गणित णिषय में णिक्षििास्त्रीय बदलाि (Pedagogical Shift in Mathematics) 4.1 प्रस्तािना 4.2 उद्दश्े  य 4.3 वपयाजे ,
िाइगोत्सकी और ब्रनर के  पररपेक्ष्णय की समीक्षा ू  4.4 गवित वशक्षि तथा विज्ञान वशक्षि के  बीच अतर, ां ां 4.5 गवित वशक्षि का 5
Es (सलग्न ,अन्िे षि, व्याख्या, विस्तार और मल्याकन),   ां ां 4.6 सहयोगी अवधगम उपागम 4.7 समस्या समाधान उपागम 4.8
सप्रत्य / सकल्पना मानवचत्रि ां ां 4.9 आनभविक अवधगम ु  4.10 साराश ां 4.11 अभ्यास प्रश्नों के  उत्तर 4.12 वनबधात्मक प्रश्न ां
4.13 सिभव ग्रन्थ सची ू  ां 4.1 प्रस्तावना वशक्षि एि अवधगम म ें  बहत से कारक शावमल होते ह।ैं  विद्याथी अपने लक्ष्णयों की ओर
बढ़ते हए नया ु  ु  ां ज्ञान, आचार और कौशल को समावहत करता हआ सीख्नने के  अनभिों म ें  विस्तार करता ह ै  । वशक्षि ु  ु
कायव का वनयोजन एि वक्रयान्ियन सम्यक अवधगम के  उद्दश्े  य से वकया जाता ह ै  । परम्परागत वशक्षि ां व्यिहारिािी दृविकोि से
सम्बन्ध रखता ह ै  जो यह मानता ह ै  की अवधगम को प्रभावित करने िाले कारक िाह्य िातािरि म ें  परस्कार एि िड
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के  रूप म ें  मौजि हजै बवकसरचनात्मक वशक्षि ज्ञान को सीखने की ु  ू  ां ां ां प्रवक्रया म ें  की गई रचना के  रूप म
ें  िखे ता ह।ै  ितवमान इकाई म ें  हम गवित वशक्षि और अवधगम की व्यािहारिािी दृविकोि से सरचनािािी ां दृविकोि म ें  स्थानातरि
पर चचाव करते हए वपयाज े  , व्योगोस्त्की और ब्रनर के  पररपेक्ष्णय की समीक्षा ु  ू  ां करेंग े  ।गवित वशक्षि तथा विज्ञान वशक्षि के
बीच अतर को जानेंग े  तथा गवित वशक्षि का 5 Es (सलग्न ां ां ां ,अन्िषे ि, व्याख्या, विस्तार और मल्याकन), सहयोगी अवधगम
उपागम, समस्या समाधान उपागम ; ू  ां सप्रत्य / सकल्पना मानवचत्रि; आनभविक अवधगम का विस्तारपिकव अध्ययन करेंग।े  ु  ू
ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 138 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 4.2 उद्दश्े  य इस इकाई का अध्ययन करने के  पश्चात आप:-
1. वपयाज े  , िाइगोत्सकी और ब्रनर के  पररपेक्ष्णय की समीक्षा कर सकें  ग;े  ू  2. गवित वशक्षि तथा विज्ञान वशक्षि के  बीच अतर की
चचाव कर सकें  ग;े  ां ां 3. गवित वशक्षि का 5Es (सलग्न अन्िषे ि, समझा, व्यापक और मल्याकन) की व्याख्या कर ू  ां ां सकें
गे; 4. सहयोगी अवधगम उपागमका विश्लेषि कर सकें  ग;े  5. समस्या समाधान उपागम को अपने शब्िों म ें  ब्यक्त कर सकें  ग;े  6.
सप्रत्य / सकल्पना मानवचत्रि की व्याख्या के  सकें  ग;े  ां ां 7. आनभविक अवधगमको बता सकें  ग;े  ु  8. गवित वशक्षि के  विविध
उपागमों का अपने वशक्षि कायव म ें  प्रयोग कर सकें  ग।े  4.3 णपयाज े  , वाइगोत्सकी और ब्रूनर के  पणरपेक्ष्य की समीक्षा गवित
अपनी अमतव प्रकवत के  कारि एक कवठन विषय के  रूप म ें  माना जाता हवै जसके  कारि विद्याथी ृ  ू  इस विषय से भयभीत रहते ह
  । हाल के  िषों म ें  गवित को विद्यावथवयों को कै  से रोचक ढग से पढ़ाया जाय ां इस पर अलग अलग दृविकोि पर कािी विचार

वकया गया ।गवित वशक्षि की पारपररक विवध म ें  गवित ां को प्रत्यक्ष अनिशे न, तथ्यों और प्रवक्रयाओ के  रटन े  पर ज़ोर िते े
हएरूवढ़िािी तरीके  से पढ़ाया जाता था। ु  ु  ां हाल ही म ें  गवितवशक्षि म ें  विद्यावथवयों की सवक्रय सहभावगता पर ज़ोर िते े  हए
उन्ह ें  स्िय ज्ञान के  सजन ु  ृ  ां करने िाला माना गया । िसरे  शब्िों म ें  कह े  तो गवित वशक्षि और अवधगम की व्यािहारिािी
दृविकोि ू  से सरचनािािी दृविकोि म ें  स्थानातरि शरूहआ।वस्कनर और िाटसन व्यिहारिाि के  िो प्रमख समथवक ु  ु  ु  ां ां थे।
व्यिहारिावियों के  अनसार, सभी व्यिहार बाहरी उत्तेजनाओ को एक व्यवक्त की प्रवतवक्रयाओ का ु  ां ां पररिाम ह।ै  अथावत बाहरी
िातािरि सीखने के  वलए योगिान करता ह ै  । इस तरह से विद्याथी के  अवधगम पर बाह्य पररवस्थवतयों जसै े  परस्कार और िड का
प्रभाि प्रबल होता ह।ै  यह िस्तवनष्ठ अिलोवकत ु  ु  ां व्यिहार पर मख्य रूप से कें  वरत ह ै  और अवधगम मानवसक गवतविवधयों
की भवमका को अवधक महत्ि ु  ू  नहीं  िते ा ह।ै  व्यिहारिावियों की मान्यताओ के  विपरीत सरचनािािीअवधगम को अथव की खोज
के  रूप ां ां िखे ते ह ै  । वपयाज े  , िाय्गोस्त्की और ब्रनर रचनािाि के  प्रमख समथवकों म ें  ह ै  जो की यह मानते ह ैं  की ू  ु
ज्ञान को वनमावि वशक्षाथी द्वारा वकया जाता ह ै  । जीन वपयाज े  (1896-1980 ,वस्िटजरलैंड के  मनोिज्ञै ावनक एि िाशवव नक,
1950 के  िशक म ें  एक मॉडल ां विये जो सज्ञानात्मक विकास या बौवद्धक
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विकास की अिस्थाओ से सम्बवधत ह ै  इनके  अनसार व्यवक्त ु  ां ां ां अपने िातािरि एि पररिशे के  साथ मानवसक शवक्तयों का
प्रयोग करते हए सीखता ह।ै  वपयाज े  के  अनसार ु  ु  ां विकास की प्रवक्रया म ें  अवधगमकताव की बौवद्धक सरचना म ें
पररितवन होता ह ै  और

यह जीि की सरचना ां ां और िातािरि की सरचना के  आपस म ें  प्रवतवक्रया के  िलस्िरूप होता ह ै  । वपयाज े  के  अनसार
बच्चा ु  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 139 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 एक िज्ञै ावनक ह ै  और यही बात वपयाज े  के
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वसद्धात का आधारिाक्य ह ै  । इनके  अनसार अवधगमकताव का ु  ां सज्ञानात्मक विकास क्रवमक ह ै  जो वक क्रमबद्ध स्तरों पर
स्िय म ें  गिात्मक पररितवनों को स्पि करता ह ै  ु  ां ां ।यद्यवप अवधगमकताव की वनपिता का विकास प्रत्येक स्तर पर उसके
वपछले स्तर के  आधार पर ही वचवत्रत ु  होती ह ै  अथावत विकास के  वपछला स्तर ही नए स्तर का विकास की आधारवशला होती ह
  अथावत वपछले स्तर का विकास नई िक्षता के  वलए के  वलए आधारवशला का कायव करती ह ै  । साथ ही ये विशषे तायें उन

विशेषताओ से वभन्न होती ह ैं  जो वक बालक के  वपछले स्तर पर प्रिवशतव और प्रामावित की ह ैं  । वपयाज े  ां का मानना था वक
वशक्षा का मख्य उद्दश्े  य बच्चों को यह सीखना होना चावहए वक िो वकस प्रकार सीख ु  सकते ह ैं  और वशक्षा को अवधगम
कताव को सीखने की तरि प्रेररत करना चावहए न वक उन्ह ें  रटने पर जोर िने ा चावहए। कही बातों को भरना चावहए । एक
वशक्षक को कक्षा म ें  कई प्रकार के  विद्याथी वमलते ह ैं  । एक विद्याथी स्िय म ें  भी अपने सज्ञानात्मक विकास और विषय ज्ञान म ें
बावक वशक्षावथवयों से कािी वभन्न ां ां होता ह ै  । एक वशक्षक के  यह जानना चावहए वक ऐसा विद्यावथवयों की वचतन योग्यताओ
की कमी के  ां ां कारि ह ै  या विर उसे सामान्य तथ्य ही नहीं  पता ह ैं  । इसके  वलए वशक्षक को अवधगमकताव पर तब ध्यान िने
ा चावहए वक िह वकस प्रकार से समस्या को समाधावनत करने का प्रयास कर रह े  ह ैं  । िह वकसी एक पहल पर ध्यान ि े  रह
  ह ैं  या विर परी समस्या पर, वकस प्रकार की तावकव कता का प्रयोग कर रह े  ह ैं  । वपयाज े  ु  ू  के  अनसार अवधगम कताव

स्िय अपनी समझ का वनमावि करें  । सीखना एक रचनात्मक प्रवक्रया ह ै  ।इसम ें  ु  ां के  िल भौवतक रूप से हरे  -िे र कर के  ही
ना सीखाया जाए बवल्क मानवसक हरे  -िे र भी वकया जाए । वलि वसमनोविच िाइगोत्सकी (1896-193 ) ने सज्ञाना
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त्मक विकास का सामावजक दृविकोि प्रस्तत ु  ां वकया। इनके  अनसार बच्चे का सज्ञानात्मक विक
ास में उसके  सास्कवतक सबन्धें के  बीच सिाि का ृ  ु  ां ां ां ां महत्त्िपि व स्थान ह ै  । िाइगोत्सकी भी सरचनािािी थे तथा यह
मानते थे वक बच्चे ज्ञान का वनमावि करते ू  ां ह।ै  वकन्त इनके  अनसार सज्ञाना
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त्मक विकास म ें  भाषा के  साथ-साथ सामावजक-सास्कवतक सिभ व भी ृ  ु  ु  ां ां ां महत्िपि व भवमका वनभाता ह ै  । यह
मानते ह ैं  वक भाषा सज्ञानात्मक विक

ास का महत्त्िपि व उपकरि ह ै  तथा ू  ू  ू  ां प्रारम्भ से ही बच्चे अपन े  कायों के  वनयोजन एि समस्या समाधान म ें  भाषा प्रयोग
करने लग जाते ह।ै  ां वपयाज े  के  वसद्धात के  वभन्न िाइगोत्सकी मानते ह ैं  की अवधगम ि विकास सास्कवतक ि सामावजक ृ
ां ां िातािरि की मध्यस्थता का प्रवतिल ह ै  । िाइगोत्सकी ने सभावित विकास का क्षेत्र का सप्रत्यय विया जो ां ां की उस अतर को
बताता ह ै  जो की बच्चे के  वबना वकसी सहायता के  सम्पावित काय व तथा वकसी बड़े या ां अवधक कशल साथी की सहायता से
सम्पावित कायव म ें  होता ह ै  । उनके  अनसार बच्चे के  विकास को ु  ु  सामावजक एि सास्कवतक गवतविवधयों से अलग नहीं
वकया जा सकता उसका प्रत्येक
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क्षेत्र का विकास इन ृ  ां ां गवतविवधयों म ें  अन्तवनववहत होता ह।ै  इस प्रकार
िाइगोत्सकी का वसद्धात सामावजक वनवमवव तिाि ह।ै  व्यवक्त ां म ें  सभी मानवसक या बौवद्धक वक्रयाए ँ  पहले बाहरी समाज
म ें  घवटत होती ह ैं  और बच्चे समावजक एि ां सास्कवतक अन्त: वक्रयाओ द्वारा बच्चे अपनी सस्कवत में सोचने और व्यिहार करना
सीखते ह ैं  अत: ृ  ृ  ां ां ां बच्चे के  सम्पि व विकास म ें  सामावजक िातािरि के  विवभन्न , अगों जसै े - पररिार, समिाय, िोस्त तथा
  ु  ां विद्यालय की भवमका महत्िपि व ह ै  । ू  ू  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 140 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 जरे  ोम

ब्रनर (1915 – 2016) अमरे  रकी मनोिैज्ञावनक, ने मानि के  सज्ञानात्मक विकास का प्रारूप विया ू  ां वजसे सज्ञानात्मक अवधगम
वसद्धात के  नाम से जाना जाता ह ै  इन्होनें अपने माडल म ें  बताया की मनष्य ु  ां ां अपने िातािरि से सामजस्य कै  से स्थावपत
करता ह।ै  ब्रनर वशक्षि को एक ऐसी सवक्रय प्रवक्रया मानते ह ै  ू  ां वजसम ें  सीखने िाला अपने पि व ि ितवमान ज्ञान के
आधार पर नए विचार या अिधारिाओ को रचता ह।ै  ू  ां सीखने िाला सचनाओ को चनकर उनका रूपातरि करता ह,ै  प्रस्थापनाए
बनाता ह,ै  वनिवय लेता ह ै  और ू  ु  ां ां ां ऐसा करते समय िह एक ज्ञानात्मक ढाचे पर भरोसा करता ह।ै  इनके  अनसार
वशक्षक और वशक्षाथी को ु  ां सवक्रय सिाि की वस्थवत म ें  होनी चावहए ब त्ि महत्िपि व स्थान ह।ै  व्यवक्त रनर के  वसद्धान्त म
ें  प्रवतवनवध ू  ू  ां ्  अपने अनभिों को भविष्य में आने िाली घटनाओ के  वलए कै  से सरवक्षत करता ह ै  यह उन वनयमों को ु  ां
ां बताता ह ै  । व्यवक्त विशषे इसके  द्वारा अपने िातािरि का प्रवतवनवधत्ि करता ह।ै  ब्रनर (1966) के  अनसार ू  ु  वनिशे न के
वसद्धात चार प्रमख पक्षों पर के  वन्रत होनी चावहए जो की वनम्नित ह ैं  : ु  ां i. अवधगम की ओर अवभित्त, ृ  ii. वकसी भी ज्ञान को कै
से पनसांरवचत वकया जाए वजससे वक सीखने िाला उसे सबसे आसानी स े  ु  आत्मसात कर सके  , iii. वशक्षि सामग्री को प्रस्तत
करने का सबसे प्रभािी क्रम, ु  iv. परस्कार और िड का स्िरूप, ु  ां ब्रनर के  अनसार विशा-वनिशे अनभिों और उन सिभों से जड़े
होने चावहए वजससे विद्याथी सीखने को ू  ु  ु  ु  ां तत्पर हो सके  । अभ्यास प्रश्न 1. गवित अपनी _________प्रकवत के  कारि एक
कवठन विषय के  रूप म ें  माना जाता ह।ै  ृ  2. _________व्यिहारिाि के  िो प्रमख समथवक थे। ु  3. _________के  अनसार
विद्याथी के  अवधगम पर बाह्य पररवस्थवतयों का प्रभाि प्रबल होता है। ु  4. _________अवधगम को अथव की खोज के  रूप िखे ते
ह ै  । 5. _________के  अनसार भाषा सज्ञानात्मक विकास का महत्त्िपि व औजार ह।ै  ु  ू  ां 6. ब्रनर के  वनिशे न के  वसद्धात
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बताईये। ू  ां 4.4 गणित णशक्षि तथा णवज्ञान णशक्षि के  बीच अतां र (Difference between teaching of mathematics and
teaching of science) वकसी भी विषय की वशक्षि विवध उस विषय की प्रकवत पर वनभरव करती ह ै  । विज्ञान और गवित की ृ
वशक्षि विवधयों म ें  अतर जानने से पि व यह आिश्यक ह ै  की हम पहले इन विषयों की प्रकवत को जान े  ृ  ू  ां ।गवित विषय की
प्रकवत म ें  अिधारिाओ की अमतवता, सवपवलाकर क्रमबद्धता और सािभव ौवमकता ह।ैं  ृ  ू  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय
141 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 गवित ऐसी विद्याओ का समह ह ै  जो सख्याओ, मात्राओ, पररमािों, रूपों और उनके  आपसी
ररश्तों, गि, ू  ु  ां ां ां ां स्िभाि इत्यावि का अध्ययन करती ह।ैं  गवितीय ज्ञान का वनमावि स्ियवसद्ध मान्यताओ, पररभाषाओ,
ां ां ां वनयमों और पहले से वसद्ध की गई बातों की सहायता से तकव करते हए ही वकया जाता ह।ै  उिाहरित: ु  वत्रभज के  तीनों
अन्त : कोिों का योग 180 वडग्री होता ह ै  इसे वकसी प्रयोगशाला म ें  प्रयोग करके  नहीं  ु  बताया जा सकता ह।ै  यह ज्ञान ससार के
सभी स्थानों पर एक-सा रहगे ा िा
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तािरि का कोई प्रभाि ां विखलाई नहीं  पड़ता ह।ै  विज्ञान एक व्यिवस्थत, ससगवठत , क्रमबद्ध एि व्यिहार का ज्ञान ह ै  । अिलोकन के
विवभन्न आधारों ु  ां ां एि ज्ञान के  विवभन्न क्षेत्रों म ें  प्रयोग िोनों अथो को विज्ञान समावहत करता ह ै  ।इसको जानने के  वलए ां
प्रेक्षि या अिलोकन कशलता का विकास वकया जाना चावहए। अिलोकन ही विज्ञान की एक अत्यन्त ु  मलभत प्रवक्रया ह।ै  प विज्ञान
की प्रवक्रयाओ का उद्दश्े  य ह ै  वकसी पररघटना को समझना, वकसी प्रश्न का ्  ू  ू  ां उत्तर खोजना, वकसी वसद्धान्त क

ा प्रवतपािन करना या वकसी भी िस्त के  बारे  म ें  नई जानकारी खोजना। ु  एन.सी.एि.2005 म ें  विए गए ििनव के  अनसार, िज्ञै
ावनक पद्धवत आपस म ें  सम्बवन्धत कई गवतविवधयों ु  को वमलाकर बनती ह।ै  जसै े  वक: वनरीक्षि, िखे े  गए तथ्यों म ें
समानताओ और समरूपी सरचनाओ की ां ां ां खोज करना, अिधारिाएँ  बनाना, वस्थवतयों के  गिात्मक और गवितीय प्रारूप गढ़ना,
तावकव क ढग से ु  ां उनके  वनष्कष व वनकालना, और प्रेक्षिों तथा वनयवत्रत प्रयोगों के  द्वारा वसद्धान्तों के  सच-झठ होने की पवि ु
ां ू  करना, और इस तरह अन् त म ें  प्राकवतक ससार पर लाग होने िाले वसद्धान्तों , धारिाओ तथा वनयमों पर ृ  ू  ां ां पहचँ ना।
विज्ञान के  वनयम अचल शाश्वत सत्यों की तरह नहीं  िखे े  जाने चावहए। यहाँ तक वक, सिाववधक ु  स्थावपत और सािवभौवमक िज्ञै
ावनक वनयम भी तात्कावलक ही माने जाने चावहए जो नए प्रेक्षिों, प्रयोगों और विश्लेषिों के  माध्यम से सशोवधत वकए जा सकते ह।ैं
ां क्र.स. णवज्ञान णिक्षि गणित णिक्षि ं  1. पररकल्पना-आधाररत वनगमन का उपयोग गवित एक अमतव और वनगमनात्मक प्रिाली ू
करता ह।ै  इसका मतलब ह ै  वक हम पहले कोई ह ै  गवित विषय के  ज्ञान वनमावि म ें  पैटनव िखे ते ह ैं  और आगमन की
प्रवक्रया से वनगमनात्मक तकव शावमल सामान्यीकरि तक पहचँ ते ह।ैं  ु  2. यह reason और Empirical पर आधाररत इसम ें
तकव प्रमखता से प्रयक्त होता ह ै  ु  ु  ह ै  3. अिलोकन विज्ञान अध्ययन का प्रथम एि इसम ें  आिश्यक नहीं  ह ै  ां महत्िपि व अग
ह।ै  ू  ां . यह logical के  साथ Positivism ह ै  यह logical ह ै  5. यह प्रयोग आधाररत ह ै  अत: इसम ें
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प्रयोग शाला इसम ें  भी प्रयोगशाला का उपयोग हो सकता ह ै  का प्रयोग अवतआिश्यक ह ै  । परन्त एक आिश्यक घटक के  रूप म
ें  नहीं  ु  होता ह
  । उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 142 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 अभ्यास प्रश्न 7. वकसी भी विषय की वशक्षि विवध उस विषय

की _________पर वनभरव करती ह ै  । 8. _________पररकल्पना-आधाररत वनगमन का उपयोग करता ह।ै  9. _____ ____
िज्ञै ावनक वनयम भी तात्कावलक ही माने जाने चावहए 4.5 गणित णशक्षि का 5 Es (सांलग्न ,अन्वेर्षि, व्याख्या, णवस्तार और
मूल्याकां न), 5Es योजना वशक्षि के  रचनात्मकता वसद्धात पर आधाररत ह।ै  इस पर आधाररत पाठय-योजना ्  ां रचनात्मक, वनिशे
ात्मक प्रारूप पर आधाररत ह ै  वजसम ें  योजना के  खड और गवतविवध को इस तरह से ां सयोवजत वकया जाता ह ै  वक
विद्याथी लगातार अपने मौजिा ज्ञान के  साथ नए ज्ञान को समावहत करता ू  ां जाये ।प्रत्येक 5 E, वशक्षि के  चरिों को बताते ह ैं  और
हरेक चरि अग्रेजी के  E अक्षर से शरू होता ह-ै ु  ां Engage, Explore, Explain, Elaborate, Evaluate ये 5 E वशक्षकों और
छात्रों को एक ही वकस्म की गवतविवधयों से जोड़ते ह ैं  वजससे ि े  अपने मौजिा ज्ञान के  ऊपर नए ज्ञान की वनवमवव त करते ह,ैं
अथव का ू  सजन करते ह ैं  और वकसी अिधारिा की अपनी समझ का वनरतर मल्याकन कर सकते ह।ै  5 Esके  पाच ृ  ू  ां ां ां
पि वनम्नित ह।ैं  i. सलग्नता (Engage): इस चरि म ें  विद्याथी की पि व और ितवमान के  अनभिों को जोड़ा जाता ू  ु  ं  ह।ै  इसम ें
गवतविवधयों का ढाचा तैयार वकया जाता ह ै  और छात्रों के  विचारों पर मौजिा ू  ां गवतविवधयों के  सिभ व म ें  ध्यान कें  वरत वकया
जाता ह।ै  वसखाये जाने िाले कौशलों, प्रवक्रयाओ ां ां और अिधारिाओ के  साथ विद्यावथवयों को मानवसक रूप से सलग्न आिश्यक
शतव ह।ै  ां ां ii. अन्वेषि (Explore): इसमें छात्र विषय का और गहन अन्िषे ि करते ह।ैं  इस चरि म ें  उन्ह ें  कोई वनिशे जारी
नहीं  वकया जाता। विद्यावथवयों को अपने तरीके  से चीजों को समझने का मौका वमलता ह ै  और उन्ह ें  कछ विशा की बस जरूरत
होती ह ै  और अध्यापक जरूरी सिाल पछ कर, ु  ू  उनके  सिाि को सन कर यह सवनवश्चत कर लेता ह ै  वक ि े  अपने काम म ें
लग े  रह।ें  ु  ु  ां iii. व्यायया (Explain)- इस चरि म ें  विद्याथी सीखे हए अिधारिाओ की व्याख्या करने म ें  सहायता ु  ां करता ह
  ि े  अपनी समझ को शब्िों म ें  व्यक्त करता ह ैं  और कौशल को प्रस्तत करता ह।ैं  इस चरि म ें  ु  वशक्षक को औपचाररक

शब्िािली, पररभाषा, अिधारिा, प्रवक्रया, कौशल इत्यावि से विद्यावथवयों का पररचय करिाता ह ै  । iv. णवस्तार (Elaborate): इस चरि
म ें  विद्याथी उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 143 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 अपने अभ्यास कायव को बढाता ह।ै  यह चरि
विद्याथी को सही समय प्रिान कताव ह ै  की ि े  अपने प्रोजक्े   ट, काम को प्रस्तत करें  या मल्याकन के  वलए जमा करें। ु  ू  ां v.
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मल्याकन (Evaluate): इस स्तर पर वशक्षक विद्याथी द्वारा सीख े  हए सप्रत्ययों का मल्याकन ु  ू  ू  ं  ां ां करता ह।ै  यह चरि
विद्यावथवयों को आत्म-मल्याकन, समह-मल्याकन आवि के  वलए प्रेररत करता ू  ू  ू  ां ां ह ै  । अभ्यास प्रश्न 10. 5Es योजना वशक्षि
के  _________वसद्धात पर आधाररत ह।ै  ां 11. _________म ें  विद्याथी की गवतविवधयों म ें  अतीत और ितवमान के  सीखने
के  अनभिों को ु  जोड़ा जाता ह ै  12. _________म ें  छात्र विषय का और गहन अन्िषे ि करते ह।ैं  4.6 सहयोगी अणधगम
उपागम (Collaborative Learning Approach) सहकारी वशक्षि आधवनक अनसधान के  इवतहास की एक बड़ी सिलता ह ै  ।
सहयोगी अवधगम का ु  ु  ां उद्दश्े  य कक्षा –कक्ष की गवतविवधयाँ म ें  सैद्धावतक ओर सामावजक अवधगम को सवम्मवलत
करना ह।ै  कक्षा ां म ें  सभी विद्यावथवयों को सीखने के  अिसरों को बढ़ाने के  वलए िसरे  की सहायता करनी चावहए। सहयोगी ू
अवधगम उपागम विद्यावथवयों में वनम्न गिों का विकास करती ह ै  : ु  i. प्रेरिा: विद्याथी एक िसरे  को सीखने म ें  मिि करते ह,ैं
क्योंवक ऐसा करना स्िय उनके  वहत म ें  ह।ै  ां ू  इसका चौतरिा प्रयास बढ़ाने पर प्रभाि पड़ता ह,ै  वजसके  िलस्िरूप वशक्षि म
ें  अवधक सिलता ा़ हावसल होती ह ै  और उसके  कारि चनौतीपि व अिधारिाओ को हल करने के  वलए अवधक ु  ू  ां प्रेरिा वमलती
ह।ै  ii. सामाणजक एकजटता: विद्याथी अपन े  ु  सावथयों की मिि इसवलए करते ह ैं  वक ि े  एक ही समह का वहस्सा ह ैं  और
उनके  ू  वलए समह की सिलता मायने रखती ह।ै  ू  iii. वैयणिकरि: यवि वकसी विशषे विद्याथी को परेशानी हो रही हो, तो इस बात की
सभािना ह ै  वक समह म ें  कोई ू  ां और उसकी मिि करे। जहाँ समह अच्छी ू  तरह सरवचत हों, िहाँ हमेशा िही लोग ां मिि नहीं
करते या मिि प्राप्त नहीं  करते। iv. सज्ञानात्मक णवस्तार: विचार–विमश व में ं  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 144 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 योगिान िने े  िाले लोगों को विचारों के  माध्यम से सोचने के  वलए और स्िय अपने तथा िसरों ां ू  को उन्ह ें
स्पि करने के  वलए मजबर वकया जाता ह।ै  ू  यवि वकसी बड़ी कक्षा म ें  विद्यावथवयों को अपेवक्षत मिि पाना हो, तो उन्ह ें  एक
िसरे  की मिि करने के  वलए ू  उपलब्ध होना चावहए। विद्यावथवयों द्वारा एक िसरे  को पढ़ाना आश्चयवजनक रूप से प्रभािी हो सकता
ह।ै  ू  एक अध्ययन म ें  विद्यावथवयों ने अपने वशक्षक से ियै वक्तक रूप से पढ़ाए जाने पर वजतना सीखा लगभग उतना ही साथी
द्वारा पढ़ाए जाने पर भी सीखा, सभितैः  इसका कारि यह हो वक उन्ह ें  साथी द्वारा प्रश्न पछे  ू  ां जाने पर कम भय महसस होता ह ै  ।
छोटे-छोटे समहों म ें  छात्र अकािवमक कायों पर काम करके  अपने और ू  ू  अपने सावथयों को सीखने म ें  मिि करते ह।ैं  अपने
काम और सीखने के  प्रवत प्रत्येक छात्र वनजी तौर पर जिाबिहे होता ह।ै  वसलटाला (२०१०) ने सहयोगी अवधगम के  वलए 5 बवनयािी
और आिश्यक तत्िों ु  का विश्लेषि वकया ह ै  जो की वनम्नित ह-ैं i. सकारात्मक अन्योन्याश्रय(Positive Interdependence): इसका
तात्पयव ह ै  की विद्यावथवयों को समह म ें  सवक्रय रहना चावहए और उनके  समह के  भीतर आग े  बढने का प्रयास ू  ू  करना
चावहए। समह के  प्रत्येक
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सिस्य को एक कायव वजम्मिे ारी सोपा जाती ह ै  वजससे की ि े  ू  वजम्मिे ार बने। उन्ह ें  अपने और अपने समह पर विश्वास
करना चावहए। ू  ii. प्रोत्साहक बातचीत(Promotive Interaction): सिस्यों क

ो एक िसरे  की सिलता पर ू  बढ़ािा िने े  चावहए। विद्यावथवयों को एक-िसरे  को समझाने म े  सहायता करना चावहए और कायव
के  ू  परा होनेतक उसका साथ िने ा चावहए। ू  iii. व्यणिगत और समह जवाबिेही(Individual and group accountability):
अध्ययन ू  के  समय प्रत्येक छात्र को सामग्री के  स्िावमत्ि का प्रिशनव करना होगाप्रत्येक छात्र उनके  सीखने और काम के  वलए िह
स्िय जिाबिहे ह ै  ां iv. सामाणजक कौिल(Social Skills): विद्यावथवयों कोसामावजक कौशल वसखाया जाना चावहए वजससे उनम
ें  प्रभािी सचार, समह भािना, नेतत्ि, सघषव-प्रबधन कौशल इत्यावि ृ  ू  ां ां ां कौशलों का विकास हो सके  । v. समह प्रसस्करि
(Group processing): समह प्रसस्करि तब होता ह ै  जब समह के  सिस्यों ू  ू  ू  ं  ां म ें  इस विषय पर विचार करते ह ैं  की समह
का कौन सिस्य मििगार थे इस बात का वनियव करते ू  ह ैं  वकन कायों को जारी रखना या पररितवन करना ह ै  समह प्रसस्करि का
उद्दश्े  य सिस्यों के  समह ू  ू  ां को लक्ष्णयों को प्राप्त करने के  वलए आिश्यक प्रवक्रयाओ को आग े  ले जाने के  साथ उसकी ां
प्रभािशीलता म ें  सधार करना ह।ै  ु  अभ्यास प्रश्न 13. वसलटाल ने सहकारी सीखने के  वलए _________बवनयािी और आिश्यक
तत्िों का ु  विश्लेषि वकया ह ै  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 145 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 14. _________का तात्पयव ह
  की विद्यावथवयों को समह म ें  सवक्रय रहना चावहए और उनके  समह के  ू  ू  भीतर आग े  बढने का प्रयास करना चावहए। 4.7

समस्या समाधान उपागम(Problem Solving Approach) समस्या समाधान विवधगवित अध्यापन की यह प्राचीनतम विवध ह ै  ।
अध्यापक इस विवध म ें  विधावथवयों के  समक्ष समस्यायों को प्रस्तत करता ह ैं  तथा विधाथी सीख े  हए वसद्धातों, प्रत्ययों की सहायता
से कक्षा में ु  ु  ां समस्या हल करते ह ैं  ।इस विवध से छात्रों म ें  समस्या का विश्लेषि करने की योग्यता का विका
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स होता ह ैं  ।इससे सही वचतन तथा तकव करने की आित का विकास होता ह ै  । उच्च
गवित के  अध्ययन म ें  यह विवध ां सहायक ह ैं  । समस्या के  द्वारा विधावथवयों को जीिन स े  सबवधत पररवस्थवतयों की सही
जानकारी ि े  सकते ह ैं  ां ां । समस्या समाधान विवध विधावथवयों म ें  विचार तथा वनिवय शवक्त का विकास करती ह ैं  । इस
विवध म ें  छात्र सामवहक वनियव लेना सीखते ह ैं  । छात्रों म ें  िज्ञै ावनक ढग से वचतन करने की क्षमता का विकास होता ह ैं  । ु
ां ां यह विवध स्िाध्याय का विकास करती ह ैं  तथा प्रवशक्षि प्रिान करती ह ै  । यह विवध छात्रों की भािी योजनाओ के  समस्याओ
को हल करने का प्रवशक्षि िते ी ह ैं  यह ह्यररवस्टक विवध की तरह ह ै  जो काम करो ां ां ु  और सीखो के  वसद्धात पर आधाररत
ह ै  । इस विवध से छात्रों म ें  समस्या हल करने की क्षमता विकवसत ां होती ह ै  । यह विवध छात्रों म ें  वचतन तथा तकव शवक्त

5/25/26, 3:37 PM originality report 25.5.2026 15-30-38 - CPS-9.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 25.5.2026 15-30-38 - CPS-9.pdf.html 66/78

https://www.successcds.net/Class10/hindi/rachna-ke-aadhar-par-vakya-roopantar.html
https://hindialphabet.com/


id: 229

id: 230

id: 231

id: 232

id: 233

का विकास करती ह ैं  । ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 146 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 समस्या समाधान विवध के  चरि -- i.
समस्या विवध का चयन - अध्यापक ि विद्यावथवयों वमलकर समस्या का चयन करते ह ैं  । ii. समस्या चयन का कारि - विद्यावथवयों
बताया जाता ह ै  वक समस्या का चयन क्यों वकया गया ह ै  ? iii. समस्या को पि व करना - समस्त विद्यावथवयों अध्यापक के  मागिव
शनव म ें  समस्या के  समाधान हते ू  ू  कायव करते ह ै  । iv. समस्या को हल करना - अत मवें िद्यावथवयों समस्या का हल खोज लेते
ह,ै  यह हल प्रामाविक या ां पररलवक्षत लक्ष्णयों पर आधाररत होता ह ैं  । v. हर या समाधान का प्रयोग - विद्यावथवयों प्रामाविक
समाधान का प्रयोग करते ह ैं  । समस्या समाधान विवध के  िोष जीिन पर आधाररत समस्याओ का वनमावि प्रत्येक अध्यापक के  वलए
ां सभि नहीं  ह ैं  । बीज गवित तथा ज्यावमवत ऐसे अनेक उप विषय ह ैं  वजसम ें  जीिन से सबवधत समस्यायों ां ां ां का वनमावि
सभि नही ह ैं  समस्या समाधान विवध
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का प्रयोग छोटी कक्षाओ के  वलए नहीं  वकया जा सकता ां ां ह ैं  । इस विवध म ें  जरूरी नहीं  ह ै  वक विधावथवयों द्वारा वनकाले
गए पररिाम सतोषजनक हो । इस विवध का ां प्रयोग कशल अध्यापक ही कर सकते ह,ैं  सामान्य

स्तर के  अध्यापक नहीं  । इस विवध म ें  पयावप्त समय ु  लगता ह ैं  । अभ्यास प्रश्न उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 147 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 15. समस्या समाधान विवध के  चरि बताईये 4.8 सप्रां त्य / सांकल्पना मानणचत्रि (Concept Mapping) सकल्पना
मानवचत्र गवितीय सबध िखे ने म ें  सहायता करने िाला एक अच्छा उपकरि ह ै  । लाक्षविक रूप ां ां ां से, यह सकल्पना को
(एक नोड के  रूप म)ें  वनरूवपत करने िाली शब्िों या िाक्याशों की एक श्रखला और ृ  ां ां ां उसे एक अन्य सकल्पना से
जोड़कर िोनों के  बीच सबध अवभव्यक्त करने िाली एक रेखा होती ह।ै  यह ां ां ां विद्यावथवयों द्वारा अन्िषे ि और उनकी
समझ की समीक्षा करने के  वलए एक अच्छा उपकरि ि रिनीवत है। इसे विद्यावथवयों के  ज्ञान और उनके  मन की भ्रावतयों को पता
करने के  वलए एक आकलन उपकरि के  तौर ां पर भी उपयोग वकया जा सकता ह।ै  सप्रत्य मानवचत्रि की सकल्पना की शरुआत
जोसेि डी नोिाक तथा ू  ां ां उनके  सहयोवगयों ने लगभग 1970 के  िशक म ें  वकया था। सकल्पना मानवचत्र को वकसी विशेष
प्रकरि ां से सबद्ध सकल्पनाओ के  बीच के  सबध
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के  बारे  म ें  वकसी व्यवक्त के  ज्ञान का वनरूपि माना जा सकता ह ै  ां ां ां ां ां (न
ोिाक ि गोविन, 198 )।यह एक परक तकनीक ह,ै  जो विचारों के  सगठन और अिधारिाओ के  बीच ू  ां ां के  सम्बन्ध स्थावपत करती
ह।ै  इसको साथवक अवधगम के  एक उपकरि के  रूप प्रयोग वकया जाता ह ै  । यह अिधारिाओ के  बीच सबधों को एक वचत्र द्वारा ां
ां ां िशावता ह।ै  अिधारिा नक्शा आम तौर पर विचारों एिम जानकाररयों को श्रेिीबद्ध सरचना म ें  तीर के  ्  ां माध्यम से जोड़ता
ह।ै  अिधारिाओ के  बीच सबधों को िाक्याशों से जोड़ के  व्यक्त करता ह।ै  एक ां ां ां ां अिधारिा नक्श े

Plagiarism detected: 0.04% https://hindiletter.org/k-se-gya-tak

में, प्रत्येक शब्ि या िाक्याश िसरे  को जोड़ता हऔै र मल विचार से शब्ि, या िाक्याश ू  ां ां ू  जड़ा होता ह।ै  अिधारिाओ को
स

ामान्य से विवशि म ें  क्रमबद्ध वकए वबना भी अिधारिा मानवचत्रि का ु  ां उपयोग कर सकते ह।ैं  छोटे विद्यावथवयों के  वलए कम
और ऐसे शब्िों का उपयोग वकया जाए जो विषय से वनकट रूप से जड़े हए हों । अिधारिाओ को एक तीर से जोड़ा जाता ह ै  और
शब्ि, उस जड़ाि के  बारे  म ें  ु  ु  ु  ां समझाते ह।ैं  तीर की विशा बताती ह ै  वक िाक्य वकस विशा म ें  पढ़ा जाना चावहए।
वबवबवली (2006) न े  उद्धररत वकया ह ै  की अिधारिा नक्शा विद्यावथवयों को मख्य सप्रत्ययों का बोध मख्य सप्रत्ययों की ु  ु  ां ां
पहचान और उनके  बीच सबधों को विखाने में सहायता करता ह।ै  सप्रत्यय मानवचत्र व्यवक्त कै  से सोचता ां ां ां इसको वचवन्हत
करता ह ै  और विषयों के  बीच सबधों को िे खते ह।ैं  यह सज्ञानात्मक सरचना का वचत्रि ह ै  ां ां ां ां जो की पिानक्रम और
सप्रत्ययों के  बीच अतसांबध को िशावता ह ै  । ु  ां ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 148 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 स्रोत:
IGNOU (2016) Learning and Teaching (BES 123), New Delhi यह विद्यावथवयों को वनम्नवलवखत तरीके  से सहायता करता
ह ै  i. पहले से जो विचार िो रखते ह ैं  उनके  बीच सम्बन्ध को समझने म।ें  ii. उनके  पि व ज्ञान को नये ज्ञान से जोड़ने म ें  । ू  iii.
विचारों को तावकव क क्रम मसें योवजत करना। ां इसवलए यह वनष्कष व वनकाला जा सकता ह ै  वक अिधारिा वचत्र वशक्षक को
वनम्नवलवखत तरीके  म ें  मिि करता ह:ै  � अिधारिामानवचत्र वशक्षकों की क्षमता छात्रों के  विविध समहों के  वलए अथव सजन के  वलए
  ू  विविध विवधयों को
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तैयार करता ह ै  । � यह वशक्षकों को यह जानने का अिसर प्रिान करता ह ै  की विद्यावथवयों कै  से ज्ञ
ान को अलग ढग से ां व्यिवस्थत कर सकते ह ैं  । � सप्रत्यय मानवचत्र उवचत वशक्षि सामग्री के  चयन म ें  सहायता प्रिान करता ह
  । ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 149 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � मानवचत्रि विषय िस्त म ें  एकीकत, सतत और तावकव

क म ें  अनक्रम के  विकास म ें  सहायता करता ृ  ु  ु  ह ै  । � सप्रत्यय मानवचत्र
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की सहायता से विषय िस्त को के  सागत , अथवपि व और रुवचकर बनाया जा ु  ू  ां ां सकता ह
  । � अिधारिा नक्श े  सीखने के  समग्र शलै ी म ें  मिि करता ह।ै  � सकल्पना मानवचत्रि अमतव ज्ञान को मतव ढाचे के  रूप प्रस्तत

करने म ें  सहायता करता ह।ै  ू  ू  ु  ां ां अभ्यास प्रश्न 16. ____________ गवितीय सबध िखे ने म ें  सहायता करने िाला एक
अच्छा उपकरि ह ै  ां ां 17. सप्रत्य मानवचत्रि की सकल्पना की शरुआत_________ने लगभग 1970 के  िशक म ें  वकया ू  ां
ां था। 4.9 अनुर्वात्मक अणधगम (Experiential learning) अनभिात्मक अवधगम का अथव ह ै  वक्रया ,अन्िषे ि , अनभि , सजन
,खोज तथा अपने आस पास के  ृ  ु  ु  िातािरि म ें  अत: वक्रया के  द्वारा सीखना। अनभिात्मक अवधगम प्रथम/मौवलक अनभि के
माध्यम से ु  ु  ां वशवक्षत करने का एक माध्यम ह।ै  कौशल, ज्ञान, और अनभिजो की पारपररक शवै क्षककक्षाओ के  बाहर ु  ां ां
अवजतव होते ह।ै  अनभिात्मक अवधगम म ें  अनभि सीखने की प्रवक्रया म ें  कें  रीय भवमका पर होता ह ै  ।यह ु  ु  ू  एक ऐसी
प्रवक्रया ह ै  जहाँ अनभिों को आत्मसात करने और उनके  रूपातरि के  पररिामस्िरूप ज्ञान का ु  ां सजन होता ह।ै  अनभिात्मक
ज्ञान व्यािहाररक ज्ञान पर ज़ोर िते ा ह ै  तथा सीखने िाले की आिश्यकता को ृ  ु  सबोवधत करता ह।ै  यह चार मख्य तत्ि ह ै
जो सीखने के  अनभि के  िौरान एक सतत चक्र म ें  काम पर ु  ु  ां आधाररत ह:ै  � मतव अनभि (Concrete experience ) ू  ु  �
वचतनशील अिलोकन (Reflective ां observation) � अमतव अिधारिा (Abstract   conceptualization) � सवक्रय प्रयोग (
Active experimentation) कोल्ब के  अनसार अनभिों से िास्तविक ज्ञान हावसल करने ु  ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 150 ु
गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 के  वलए, वशक्षाथी के  पास चार क्षमताए होना चावहए: � वशक्षाथी सवक्रय रूप से अनभि म ें  शावमल
होने के  वलए तैयार होना चावहए। ु  � वशक्षाथी अनभि पर वचतन मनन करने के  वलए सक्षम होना चावहए। ु  ां � वशक्षाथी के  पास
अनभिों को सप्रत्ययीकरि और विश्लेषिात्मक कौशल का उपयोग करने ु  ां क्षमता होनी चावहए। � वशक्षाथी के  पास वनियव लेने तथा
समस्या समाधान का कौशल होना चावहए तावक अनभि से ु  प्राप्त नए विचारों का उपयोग हो सके  । अभ्यास प्रश्न 18. अनभिात्मक
अवधगम ___________ के  माध्यम से वशवक्षत करने का एक माध्यम ह।ै  ु  19. उन चार मख्य तत्ि जो सीखने के  अनभि के
िौरान एक सतत चक्र म ें  काम पर आधाररत ह ै  का ु  ु  नाम बताये। 4.8 साराांश गवित वशक्षि की पारपररक विवध म ें  गवित को
प्रत्यक्ष अनिशे न, तथ्यों और प्रवक्रयाओ के  रटने पर ु  ां ां ज़ोर िते े  हए रूवढ़िािी तरीके  से पढ़ाया जाता था। हाल ही म ें  गवित
वशक्षि म ें  विद्यावथवयों की सवक्रय ु  सहभावगता पर ज़ोर िते े  हए उन्ह ें  स्िय ज्ञान के  सजन करने िाला माना गया । िसरे
शब्िों में कह े  तो गवित ु  ृ  ां ू  वशक्षि और अवधगम की व्यािहारिािी दृविकोि से सरचनािािी दृविकोि में स्थानातरि शरू हआ। ु  ु
ां ां वस्कनर और िाटसन व्यिहारिाि के  िो प्रमख समथवक थे। व्यिहारिावियों के  अनसार, सभी व्यिहार ु  ु  बाहरी उत्तजे नाओ को
एक व्यवक्त की प्रवतवक्रयाओ का पररिाम ह।ै  अथावत बाहरी िातािरि सीखने के  ां ां वलए योगिान करता ह ै  । जीन वपयाज े  ,
वस्िटजरलैंड के  मनोिज्ञै ावनक एि िाशवव नक, के  अनसार व्यवक्त ु  ां अपने िातािरि एि पररिशे के  साथ मानवसक शवक्तयों का
प्रयोग करते हए सीखता ह ै  और सीखना उस ु  ां समय ज्यािा अथवपि व होता ह ै  जब िह विद्याथी की रुवच और वजज्ञासा के
अनरूप हो। इनका मानना ह ै  ू  ु  की मानि वशश शरूआत म ें  सज्ञानी जीि नहीं  होता िह अपनी बोधात् मक और गत् यात् मक
गवतविवधयों ु  ु  ां के  द्वारा मनोिज्ञै ावनक ढाचे, अनभिों से सीखने के  सगवठत तरीके  से खि को अपने पयाविरि के  अनसार ु  ु  ु
ां ां ढाल पाता ह।ै  वलि वसमनोविच िाइगोत्सकी (1896-193 ) ने सज्ञाना
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त्मक विकास को सामावजक ां दृविकोि प्रिान कताव ह।ै  इनके  अनसार सज्ञानात्मक विकास क
  वलए व्यवक्त तथा समाज एि सास्कवतक ृ  ु  ां ां ां सबन्धें के  बीच सिाि महत्त्िपि व भवमका वनभाता ह ै  ह ै  । िाइगोत्सकी

भी यह मानते थे वक बच्चे ज्ञान का ू  ू  ां ां वनमावि करते ह।ै  वकन्त इनके  अनसार सज्ञानात्मक विकास सामावजक-सास्कवतक
सिभ व म ें  होता ह।ै  ब्रनर ृ  ु  ु  ू  ां ां ां वशक्षि को एक ऐसी सवक्रय प्रवक्रया मानते ह ै  वजसम ें  सीखने िाला अपने पि व ि
ितवमान ज्ञान के  आधार ू  पर नए विचार या अिधारिाओ को रचता ह।ै  सीखने िाला सचनाओ को चनकर उनका रूपातरि करता ू
  ां ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 151 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 ह,ै  प्रस्थापनाए बनाता ह,ै  वनिवय लेता ह ै  और ऐसा

करते समय िह एक ज्ञानात्मक ढाचे पर भरोसा करता ां ां ह।ै  इनके  अनसार वशक्षक और वशक्षाथी को सवक्रय सिाि की वस्थवत म
ें  होनी चावहए। ब्रनर के  अनसार ु  ू  ु  ां विशा-वनिशे अनभिों और उन सिभों से जड़े होने चावहए वजससे बच्चा सीखने को तत्पर हो
,विशा- ु  ु  ां वनिशे सरवचत होने चावहए तावक ये बच्चों को आससानी से समझ म ें  आ सकें  तथा विशा-वनिशे ऐसे होने ां चावहए
वजनके  आधार पर अनमान लगाए जा सकें  और ररक्त स्थानों को भरा जा सके  अथावत प्रित्त सचना ु  ू  का अवतक्रमि सभि हो सके  ।
ां 5Es योजना वशक्षि के  रचनात्मकता वसद्धात पर आधाररत ह।ै  इस पर आधाररत पाठय-योजना ्  ां रचनात्मक, वनिशे ात्मक
प्रारूप पर आधाररत ह ै  वजसम ें  योजना के  खड और गवतविवध को इस तरह से ां सयोवजत वकया जाता ह ै  वक विद्याथी
लगातार अपने मौजिा ज्ञान के  साथ नए ज्ञान को समावहत करता ू  ां जाये ।प्रत्येक 5 E, वशक्षि के  चरिों को बताते ह ैं  और हरेक चरि
अग्रेजी के  E अक्षर से शरू होता ह-ै ु  ां Engage, Explore, Explain, Elaborate, Evaluate ये 5 E वशक्षकों और छात्रों को एक
ही वकस्म की गवतविवधयों से जोड़ते ह ैं  वजससे ि े  अपने मौजिा ज्ञान के  ऊपर नए ज्ञान की वनवमवव त करते ह,ैं  अथव का ू
सजन करते ह ैं  और वकसी अिधारिा की अपनी समझ का वनरतर मल्याकन कर सकते ह।ै  ृ  ू  ां ां सहयोगी अवधगम का उद्दश्े
य कक्षा –कक्ष की गवतविवधयाँ म ें  सैद्धावतक ओर सामावजक अवधगम को ां सवम्मवलत करना ह।ै  कक्षा म ें  सभी विद्यावथवयों
को सीखने के  अिसरों को बढ़ाने के  वलए िसरे  की ू  सहायता करनी चावहए। समस्या समाधान विवध गवित अध्यापन की यह
प्राचीनतम विवध ह ै  । अध्यापक इस विवध म ें  विधावथवयों के  समक्ष समस्यायों को प्रस्तत करता ह ैं  तथा विधाथी सीख े  हए
वसद्धातों, प्रत्ययों की सहायता से कक्षा में ु  ु  ां समस्या हल करते ह ैं  । इस विवध से छात्रों म ें  समस्या का विश्लेषि करने की
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योग्यता का विकास होता ह ैं  । समस्या समाधान विवध के  चरि --1. समस्या विवध का चयन, 2. समस्या चयन का कारि, 3. समस्या को
पि व करना , . समस्या को हल करना 5. हर या समाधान का प्रयोग ू  सकल्पना मानवचत्र गवितीय सबध िखे ने म ें  सहायता करने
िाला एक अच्छा उपकरि ह ै  । लाक्षविक रूप ां ां ां से, यह सकल्पना को (एक नोड के  रूप म)ें  वनरूवपत करने िाली शब्िों
या िाक्याशों की एक श्रखला और ृ  ां ां ां उसे एक अन्य सकल्पना से जोड़कर िोनों के  बीच सबध अवभव्यक्त करने िाली एक
रेखा होती ह।ै  यह ां ां ां विद्यावथवयों द्वारा अन्िषे ि और उनकी समझ की समीक्षा करने के  वलए एक अच्छा उपकरि ि रिनीवत
ह।ै  इसे विद्यावथवयों के  ज्ञान और उनके  मन की भ्रावतयों को पता करने के  वलए एक आकलन उपकरि के  तौर ां पर भी उपयोग
वकया जा सकता ह।ै  4 .9 अभ्यास प्रश्नों के  उत्तर 1. अमतव ू  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 152 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 2.
वस्कनर और िाटसन 3. व्यहारिावियों 4. सरचनािािी ां 5. िाइगोत्सकी 6. ब्रनर के  चार प्रमख वनिशे न के  वसद्धात वनम्नवलवखत ह ै
। ू  ु  ां i. सीखने की ओर झकाि, ु  ii. वकसी भी ज्ञान की इकाई को वकस तरीके  से पनसांरवचत वकया जाए वजससे वक सीखने ु
िाला उसे सबसे आसानी से आत्मसात कर सके  , iii. वशक्षि सामग्री को प्रस्तत करने का सबसे प्रभािी क्रम, ु  iv. परस्कार और िड का
स्िरूप, ु  ां 7. प्रकवत ृ  8. विज्ञान 9. सािभव ौवमक 10. रचनात्मकता 11. सलग्नता चरि ां 12. अन्िषे ि 13. 5 14.
सकारात्मक अन्योन्याश्रय 15. समस्या समाधान विवध के  चरि वनम्नवलवखत ह ै  - i. समस्याविवधकाचयन -
अध्यापकिविद्यावथवयोंवमलकरसमस्याकाचयनकरतेह।ैं  ii. समस्या चयन का कारि - विद्यावथवयों बताया जाता ह ै  वक समस्या का
चयन क्यों वकया गया ह ै  ? iii. समस्या को पि व करना - समस्त विद्यावथवयों अध्यापक के  मागिव शनव म ें  समस्या के  समाधान ू
हते कायव करते ह ै  । ू  iv. समस्या को हल करना - अत म ें  विद्यावथवयों समस्या का हल खोज लेते ह,ै  यह हल ां प्रामाविक या
पररलवक्षत लक्ष्णयों पर आधाररत होता ह ैं  । v. हर या समाधान का प्रयोग - विद्यावथवयों प्रामाविक समाधान का प्रयोग करते ह ैं  ।
16. सकल्पना मानवचत्र ां 17. जोसेि डी नोिाक तथा उनके  सहयोवगयों 18. प्रथम/मौवलक अनभि ु  19. चार मख्य तत्ि जो सीखने
के  अनभि के  िौरान एक सतत चक्र म ें  काम पर आधाररत ह ै  िो इस प्रकार ु  ु  ह:ै  � मतव अनभि (Concrete experience) ू
  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 153 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � वचतनशील अिलोकन (Reflective observation) ां �

अमतव अिधारिा (Abstract conceptualization) ू  � सवक्रय प्रयोग (Active experimentation) 4 .10 सांदर्  य ग्रन्थ सची ू  1.
Bybee, R. W., Taylor, J. A., Gardner, A., Van Scotter, P., Powell, J. C., Westbrook, A., and N. Landes. 2006. The
BSCS 5E instructional model: origins, effectiveness, and applications. Colorado Springs: BSCS.
http://www.bscs.org/curriculumdevelopment/features/bscs5es.html 2. Birbili, M (2006).
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Behaviorism. In E. N. Zalta (Ed.), The Stanford encyclopedia of philosophy (Fall 2007 ed.). Retrieved from
http://plato.standford.edu/entries/behaviorism/ VandenBos, G. R. (Ed.).(2007). APA dictionary of psychology.
Washington, DC: American Psychological Association. 5. IGNOU (2016) Learning and Teaching (BES 123), New
Delhi 6.
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). New Delhi: NCERT. 8. Siltala, R. (2010). Innovativity and cooperative learning in business life and
teaching.University of Turku. 4 .11 णनबन्धनात्मक प्रश्न 1. वपयाज,े  व्योगोस्त्की और ब्रनर का वशक्षि म ें  योगिान की समीक्षा
कीवजए। ू  2. गवित वशक्षि तथा विज्ञानवशक्षि के  बीच अतर बताओ ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 154 ु  गणित का णिक्षििास्त्र
CPS-9 3. गवित वशक्षि का 5 Es का प्रयोग करते हए एक पाठ योजना तैयार कीवजए। ु  4. सहयोगी अवधगम उपागम का विश्लेषि
कीवजए। 5. समस्या समाधान उपागम को अपने शब्िों म ें  म ें  वलवखए। 6. सकल्पना मानवचत्रको समझाते हए अपनी पसि के
वकसी प्रकरि की सकल्प मानवचत्र तैयार ु  ां ां ां कीवजए। 7. आनभविक अवधगम से आप क्या समझते ह ैं  ? इसकी विशेषताओ
की वििचे ना कीवजए। ु  ां 8. गवित वशक्षि के  विविध उपागमों की चचाव कीवजए। उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 155 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 इकाई 5 - गणित णिक्षा में निाचार और णिक्षक की िू णमका Recent Trends in Mathematics Education and
the Role of Teacher 5.1 प्रस्तािना 5.2 उद्दश्े  य 5.3 आई० सी० टी और गवित वशक्षा 5.4 गवित वशक्षा और समािेशीकरि 5.5
स्ि: अध्ययन का सगमीकरि ु  5.6 गवित में सम्प्रेषि 5.7 वशक्षावथवयों में सम्प्रेषि कौशल का विकास 5.1 प्रस्तावना वशक्षा, समाज की
एक पीढ़ी द्वारा आगामी पीढ़ी को
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ज्ञान के  हस्तातरि का प्रयास ह।ै  इस विचार से वशक्षा ां एक सस्था के  रूप म
ें  काम करती ह,ै  जो व्यवक्त विशेष को समाज से जोड़ने म ें  महत्त्िपिव भवमका वनभाती ू  ू  ां ह ै  तथा समाज म ें  सस्कवत
की वनरतरता को बनाए रखती ह।ै  जसै े -जसै े  समय में बिलाि आता गया, वशक्षा ृ  ां ां के  स्िरुप म ें  भी आधारभत पररितवन

5/25/26, 3:37 PM originality report 25.5.2026 15-30-38 - CPS-9.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 25.5.2026 15-30-38 - CPS-9.pdf.html 69/78

https://web-crawler.plagiarism-detector.com/get-doc-pt?did=8UiuOIy88TFHmA
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%97%E0%A5%81%E0%A4%A3_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8


id: 238

होता गया। समय के  साथ साथ सीखने-वसखाने की प्रवक्रया और ू  वशक्षा प्रिाली का स्िरुप भी भी बिलता रहा ह।ै  वशक्षा के  इस
बिलते स्िरुप म ें  भारत ने हम ें  शा से ही वशक्षा को उच्च महत्ि विया ह।ै  चाह े  िो प्राचीन भारत म ें  विकवसत हई िवै िक
वशक्षा प्रिाली हो या उसके  ु  बाि के  कालखड म ें  स्थावपत तक्षवशला और नालिा विश्वविद्यालय या आधवनक काल का विवभन्न ु  ां ां
सविधाओ से पररपिव स्माटव क्लासेस और हाई–टेक विश्वविद्यालय वजसने वशक्षा व्यिस्था को परी तरह से ु  ू  ू  बिल विया ह।ै  बहत
सारे  आधवनक उपकरि और वशक्षि- अवधगम ससाधन ने वशक्षि अवधगम प्रवक्रया ु  ु  ां को बहत आसान बना विया ह।ै  ु  प्रारम्भ
से ही वशक्षा का मख्य लक्ष्णय यिा पीढ़ी का शारीररक, मानवसक ि बौवद्धक विकास करना रहा ह|ै  ु  ु  इसके  अलािा वशक्षा का एक
और महत्िपि व उद्दश्े  य व्यवक्त के  भीतर विद्यमान गिों को विकवसत करना ू  ु  और उसे पितव : प्रिान करना भी। प्राचीन भारत म
ें  वशक्षा का परम लक्ष्णय विद्यावथवयों के  अिर अच्छे  ू  ां सस्कार पैिा करना तथा इस ससार या िसरे  ससार म ें  जीिन के  वलए
बेहतर तैयारी करना था। प्राचीन काल ां ां ां ू  म ें  ऋवष-मवन अपने आश्रम म ें  विद्यावथवयों को वशक्षा प्रिान करते थे और वशक्षा
प्रावप्त हते िर-िर से विद्याथी ु  ु  ू  ू  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 156 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 उनके  गरुकल म ें  आते थे,
चाह े  िह वकसी राजा का पत्र हो अथिा रक का, एक साथ आश्रम म ें  रहकर ु  ु  ु  ां वभक्षाटन और गरु की सेिा करते हए वशक्षा
प्राप्त करते थे। गरुकल प्रिाली ने गरु और वशष्य के  बीच ु  ु  ु  ु  ु  सबध को बढािा विया और इसने एक अध्यापक के  वन्रत वशक्षा
प्रिाली स्थावपत की वजसम ें  छात्र को ां ां कठोर अनशासन म ें  रहना होता था और अपन े  वशक्षक के  प्रवत उसे कछ िावयत्िों
के  अधीन रहकर ु  ु  सीखना होता था। लेवकन जैसे जसै े  समय बिलता गया िसै े  िसै े  वशक्षा के  क्षेत्र में भी महत्िपि व बिलाि ू
िखे ने को वमले। विर इसी समय के  बिलते चक्र म ें  गरुकल का स्थान आधवनक स्कल-कालेजों ने ले ु  ु  ु  ू  वलया, वनत होते नए
तकनीकी आविष्कारों ने लोगों के  जीिन स्तर म ें  कािी पररितवन लाया। इससे वशक्षा का क्षेत्र भी अछता नहीं  रहा। पढने-वलखने के
ससाधनों का अभतपि व विकास हआ। स्कल और कालेज ु  ू  ू  ू  ू  ां जो ज्ञान का कें  र थे, वनत नये ससाधनों से सपन्न होने लग।े
भव्य भिन, सपन्न पस्तकालय, आधवनक ु  ु  ां ां ां प्रयोगशालाए, कशल ि समवपवत वशक्षक, ये सब वशक्षा के  एक नए स्िरुप
के  उिाहरि बने। ु  ां आज ई-लवनांग का जमाना ह,ै  वजसम ें  शवै क्षक गवतविवधया तथा सीखने की प्रवक्रया के  िल कक्षाओ तक
सीवमत नहीं  ह ै  और इसवलए वशक्षा प्रिाली के  िल औपचाररक स्कल अथिा विश्वविद्यालय ू  ां प्रागि तक सीवमत नहीं  रही। शक्षै
विक प्रवक्रया अब के  िल कक्षा आधाररत पाठयक्रम के  आिान-प्रिान स े  ्  ां ही सचावलत नहीं  होती, बवल्क यह कायव इलेक्रॉवनक
और वप्रट मीवडया के  साथ-साथ, सचना और सचार ू  ां ां ां प्रौद्योवगकी (आई.सी.टी.) के  बेहतर विकल्प जसै े  वक- सोशल
मीवडया, य-टयब चैनल और ई-लवनांग ू  ू  पोटवल आवि की मिि से घर बैठे  भी हो रहा ह।ै  नए ज्ञान के  सजन और अनप्रयोग की तीि
गवत, विशषे कर ृ  ु  आईसीटी ने लोगो के  जीिन को आसन बना विया ह।ै  इस इकाई म ें  हम गवितीय सिभ व म ें  वशक्षि- ां
अवधगम की इसी प्रवक्रया के  बिलते स्िरुप के  बारे  म ें  जानेंगे । 5.2. उद्दश्े  य 1. गवित वशक्षि म ें  आई.सी.टी. ससाधन की क्षमता
और उपयोवगता स्पि कराना बढ़ािा िने ा । ां 2. गवित के  सिभव में विवभन्न प्रकार के  सोशल मीवडया माध्यम का प्रयोग ि
उपयोवगता से अिगत ां कराना । 3. वशक्षि ि प्रवशक्षि के  वलए ित्तमव ान पाठयक्रम के  सिद्धवन के  वलए सचना ि सचार
प्रौद्योवगकी ्  ू  ां ां उपकरिों जसै े  की कप्यटर इन्टरनेट विवभन्न मोबाइल एप्स का की भवमका स्पि कराना । ू  ू  ां 4. गवित की
समािशे ी कक्षा म ें  वशक्षक की भवमका स्पि कराना । ू  5. सचना ि सचार प्रौद्योवगकी के  माध्यम से विव्याग छात्र-छात्राओ के  वलए
प्रभािी वशक्षि ू  ां ां ां िातािरि उपलब्ध कराना। 6. गवित की समािेशी कक्षा म ें  वशक्षि िा
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तािरि को प्रभािी बनाने म ें  आई.सी.टी की भवमका ू  स्पि कराना। 7. स्ि:अध्ययन के  स

िद्धवन के  वलए सचना ि सचार प्रौद्योवगकी उपकरिों से जड़ी कशलता म ें  ू  ु  ु  ां ां कशल बनाना। ु  उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 157 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 8. स्ि:अध्ययन को सगम, सरल, रोचक, सिल ि सािवभौवमक बनाने हते सझाि
िने ा । ु  ु  ु  9. गवितीय सम्प्रेषि के  उद्दश्े  य, तत्ि, बाधक तत्ि, कवमया ँ  पर प्रकाश डालना । 10. गवित विषय/ गवित कक्षा
म ें  सम्प्रेषि कौशल का विकास कराना । 5.3. आई.सी.टी. और गणित णशक्षा सचना और सचार की प्रौद्योवगकी, वजसे आम तौर पर
आई.सी.टी. कहा जाता ह,ै  वजसके  अतगतव ि े  सभी ू  ां ां साधन शावमल ह ैं  वजनका प्रयोग सचना एि सम्प्रेषि का सचालन
करने के  वलए वकया जाता ह।ै  इसके  ू  ां ां अतगतव िरसचार, प्रसारि मीवडया और सभी प्रकार के  ऑवडयो और िीवडयो
प्रक्रमि एि प्रेषि शावमल ां ां ां ू  ह।ै  इसकी सिलता के  वलए इन्टरनेट सवहत अलग-अलग उपकरिों की एक बड़ी श्रखला शावमल
होती ह ै  ृ  ां जसै े : कप्यटर, लैपटॉप, मोबाइल िोन, स्माटविोन, टैबलेट, प्रोजक्े   टर, वप्रटर, स्कै  नर, वडवजटल कै  मरे  और ू  ां
ां इसी तरह के  अन्य उपकरि। भविष्य में, ऐसी सभािना ह ै  वक अवधकाश कक्षाए मोबाइल िोन और ां ां ां टैबलेट या परपरागत
डेस्कटॉप या लैपटॉप की मिि स े  आसानी से उपलब्ध होंग े  और इस कारि इस ां उभरते हए पररदृश्य के  अनसार अपनी
जागरूकता बढ़ाने और सीखने के  अिसर तलाशने के  वलए सचना ु  ु  ू  और प्रौद्योवगकी का बेहतर इस्तेमाल कै  से वकया जाये? इस
बारे  म ें  जानने का प्रयास करेंग,े  वजससे इन प्रौद्योवगवकयों का बेहतर से बेहतर इस्तेमाल वकया जा सके  । आधवनक यग म ें
कप्यटर और इन्टरनेट की क्रावत ने वशक्षा जगत का परा पररदृश्य ही बिल कर रख विया ु  ु  ू  ू  ां ां ह।ै  इसने मानि जीिन के  हर
पहल को न के  िल प्रभावित वकया ह,ै  बवल्क िखे ा जाये तो कायव-व्यापार के  ू  भी हर क्षेत्र म ें  अपनी पैठ बना ली ह।ै  िवनया
एक छोटे से गाि म ें  वसमट गयी ह,ै  जहाँ िररया कोई मायने ां ां ु  ू  नहीं  रखती। एक िशे का आिमी िसरे  म ें  बैठे  लोगो के
साथ जानकारी का आिान प्रिान घर बैठे  आसानी ू  से कर रह े  ह।ै  अपने सम्बन्धी या वमत्रों से बातें करना या विर घर बैठे  अनेकानेक
कायव करने की सविधा ु  उपलब्ध हो गयी ह।ै  इतना ही नहीं  आज के  िौर म ें  पढने-वलखने और मनचाही वशक्षा प्राप्त करने की भी
सारी सविधाए ँ  इस ु  ग्लोबल विलेज म ें  घर बैठे  सभि हो गया ह।ै  कक्षा आधाररत वशक्षि का स्थान अब ई-लवनांग पोटवल ने ले ां
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वलया ह।ै  हमारे  पास कोई प्रश्न ह,ै  तो इसका उत्तर चि सेकडो म ें  विवभन्न ई- लवनांग पोटवल या गगल की ू  ां ां मिि से प्राप्त
वकया जा सकता ह।ै  अपने मनपसि कोसव कहाँ से करे? इटरनेट पर हर प्रश्न का जिाब ां ां उपलब्ध ह।ै  जसै े -जसै े  तकनीक
उन्नत होती जा रही है, िसै े  िसै े  सविधाए ँ  धीरे -धीरे  आम लोगों तक पहचँ ु  ु  रही ह।ै  मनमाविक वशक्षा हावसल करने के  वलए
ई-लवनांग अथिा ऑनलाइन पढाई का क्रे  ज धीरे  -धीरे  बढ़ता जा रहा ह.ै  सविधाए ँ  सीवमत होने के  कारि भले ही यह प्रिाली अभी आम
पहचँ से कछ िर ह,ै  लेवकन इसकी ु  ु  ु  ू  पहल बहत तेजी से बढ़ रही ह।ै  अब जाने-माने अनेक प्रवतवष्ठत सस्थान कई तरह के
ऑनलाइन कोसव चला ु  ां रह े  ह ैं  जहा ँ  इन्टरनटे के  द्वारा विवभन्न विषयों की पढाई होती ह।ै  िही समस्याओ का समाधान भी
होता ह।ै  ँ  ां इन सस्थानों म ें  इग्न से लेकर जावमया वमवलया इस्लावमया और कई वनजी वशक्षि सस्थान ह,ैं  वजनके  ू  ां ां शवै
क्षक पोटवल वशक्षावथवयों को अपनी वशक्षा का लाभ पहचा रह े  ह।ैं  कई ऐसे छात्र ह ैं  जो पढाई करने के  ु  ां उत्तराखण्ड मक्त
विश्वविद्यालय 158 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 वलए िर-िराज के  शहरों में नहीं  जा सकते वजसके  अनेक कारि हो सकते ह।ैं  उन
छात्रों के  वलए ऑनलाइन ू  कोसव एक बेहतर विकल्प सावबत हो रहा ह।ै  वशक्षा जगत म ें  टयशन की भी एक परपरा बनी हई ह ै
वजसका अपना एक खासा बड़ा बाज़ार ह।ै  आजकल ु  ्  ू  ां तो शहरों म ें  टयशन और कोवचग के  नाम पर मोटी िीस ली जा रही
ह।ै  उनकी िीस इतनी भारी-भरकम ्  ू  ां होती ह ै  वक एक आम अवभभािक के  वलए टयशन िीस जमा कर पाना मवश्कल हो
रहा ह।ै  ऐसे म ें  ई- ्  ू  ु  टयटर एक िरिान बनकर सामने आया ह ै  वजसके  ऑनलाइन या ऑिलाइन कोसव खासे सस्ते या ्  ू
वन:शल्क ह।ैं  ु  ऑनलाइन
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क्षेत्र की हलचल अपने िशे म ें  खासकर िर-िराज के  गाँिों और कस्बाई इलाकों म ें  अभी धीरे  - ू  धीर
  विस्तार पकड़ रही ह।ै  बहत स े  लोग अभी इसके  आिी नहीं  हए ह।ैं  इटरनेट का उपयोग अभी ज्यािातर ु  ु  ां कोई ररजल्ट िखे

ने अथिा सचना पाने या विर ई-म ें  ल इत्यावि करने के  वलए कर वलया जाता ह।ै  सच ू  पछा जाये तो ये एक बानगी भर ह,ै  परा
वकस्सा तो अभी बाकी ह.ै  ........ ू  ू  कप्यटर का एक छोटा रूप मोबाइल भी ह।ै  एक समय था जब मोबाइल आम आिमी की पहचँ
से िर था। ु  ू  ां ू  अब यह हर आम और खास व्यवक्त की जबे म ें  मौजि ह।ै  एक तरि इटरनेट पर जहाँ वनत नए स्कल और ू  ू
ां कालेजों का उिय हो रहा ह ै  िही मोबाइल भी अब इससे अछता नहीं  रहा ह।ै  अब मोबाइल के  द्वारा भी ँ  ू  वशक्षा िने े  वक
पहल हो रही ह।ै  शवै क्षक कटेंटस मोबाइल हण्ै  डसेटों के  अनरूप बनाये जा रह े  ह।ैं  ्  ु  ां टेक्नोलॉजी के  बढ़ते रफ़्तार ने लोगों
की सोच को मीलों पीछे  छोड़ विया ह।ै  यवि हम ें  आग े  रहना ह ै  तो समय के  इस बिलते स्िरुप को पहचानना होगा और अपने
आप को इसके  अनरूप ढालने के  वलए तैयार ु  रहना होगा। गणित णिक्षि में आईसीटी का प्रयोग कप्यटर विद्यावथवयों को गवितीय
समस्याओ का हल पता लगाने, विवभन्न प्रश्नों का पररिाम ढढने, ू  ू  ां ां पररिामों की व्याख्या करने, पररवस्थवतयों का विश्लेषि करने,
और साथ ही तेज़ और विश्वसनीय प्रवतवक्रया प्राप्त करने के  वलए बेहतर और विश्वसनीय अिसर प्रिान करता ह।ै  आई.सी.टी. की
उपलब्धता ने गवित वशक्षि और सीखने की प्रकवत को आसन बना विया ह।ै  इन्टरनेट के  साथ साथ साथ वडवजटल ृ  उपकरिों की
एक श्रेिी मौजि ह ै  जो विद्यावथवयों को समस्या का हल ढढने म ें  बहत मिि कर रहा ह।ै  ु  ू  ूां  स्प्रैडशीटस और डेटाबेस का उपयोग
करके  वकसी भी डेटा को एकत्र करने और उवचत जोड़तोड़ कर ्  आकषकव रूप म ें  प्रिवशतव करने की अिसर उपलब्ध करता
ह।ै  मल्टीमीवडया सॉफ्टिये र प्रोग्राम अध्ययन की विवशि इकाइयों पर ध्यान कें  वरत करता ह,ै  वजसम ें  छात्रों को सीखने के  वलए
गवतशीलता, प्रिान की जा सकती ह ै  । आईसीटी का उवचत उपयोग गवित वशक्षि और अन्य वशक्षा को आसान बनती ह।ै  इसके  कई
विवशि रूप ह ैं  वजनम ें  गवित वशक्षि के  वलए आईसीटी का उपयोग वकया जा सकता ह,ै  इसके  अतगतव ां कै  लकलेटर,
स्प्रेडशीट, डेटाबेस और ऑनलाइन इटरैवक्टि ससाधन शावमल ह।ैं  कक्षाओ के  िौरान ज्ञान, ु  ां ां ां कौशल और समझ को
उपयक्त बनाने हते स्प्रेडशीट, डाटाबेस, या विवभन्न ग्राविकल सॉफ्टिरे  की मिि ु  ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 159 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 से इसे बेहतर ढग से प्रस्तत करने म ें  मिि वलया जा सकता ह।ै  गवित वशक्षि म ें  आई.सी.टी. का उवचत ु  ां
उपयोग, गवित की अिधारनाओ को सीखने एि सीखाने की प्रवक्रया को आसान बना विया ह।ै  आज ां इन्टरनेट पर गवितीय अिधारिाओ
की जानकारी बेहि ही रोचक ढग से विवभन्न िबे साइट पर उपलब्ध ां ां ह.ै  ..........जसै े :- http://www.mathisfun.com/;
http://www.educationworld.com/; http://www.nctm.org/ आवि। वजनका
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प्रयोग कर, छात्र गवित की विवभन्न अिधारिा को आसानी से समझ सकते ह।ै  आई .सी.टी. के  प्रयोग से गवितीय अिधारिाओ को
विजअल प्रिान करने और सीखने की प्रवक्रया को ज्यािा से ज्यािा ु  ां आसन, रोचक एि प्रभािशाली बनाया जा सकता ह

।ै  आई.सी.टी. गवित के  छात्रों को यह जानने म ें  भी ां मिि करता ह ै  वक उन्ह ें  क्या और कै  से सीखा जाये। यह गवितीय
अिधारनाओ को अवधक मनोरजक ां बनाकर विद्यावथवयों के  आत्मविश्वास और प्रेरिा के  रूप म ें  बेहतर विकल्प के  तौर पर इस्तेमाल
वकया जा सकता ह।ै  इसके  आलािा जब छात्र आई.सी.टी. का उपयोग करते ह,ैं  तो विद्यावथवयों के  व्यिहार और सीखने की
गवतविवधयों म ें  शावमल होने से ि े  अपने स्िय के  सीखने की अवधक वजम्मिे ारी ग्रहि करते ह।ैं  ां ि े  अवधक स्ितत्र और
प्रभािी ढग से
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काम करते ह।ैं  वशक्षक और वशक्षावथवयों के  प्रिशनव के  बीच एक ां ां अवधक सहयोगी दृविकोि के  कारि यह वनयोजन और
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काम की तैयारी म ें  वशक्षकों की िक्षता म ें  भी िवद्ध ृ  करता ह।ै  उन्ह
ें  जानकारी तक पहच प्रिान करन े  और सोचन-े समझने म ें  उनकी सहायता करता ह ै  तथा पैटन व ु  ां या व्यिहार को और
अवधक स्पि रूप से िखे ने के  वलए उन्ह ें  सक्षम करता ह।ै  � आई.सी.टी. अक्सर विवभन्न सोशल मीवडया और िबे साइटों की मिि
से प्रश्नों को पछने और ू  उसका विश्वसनीय उत्तर तेजी से
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प्राप्त करने का विकल्प प्रिान करता ह।ै  इससे छात्रों को अपने प्रश्नों का उत्तर प्राप्त करने के  वलए प्रोत्सावहत वकया जा सकता ह।ै
� कप्यटर और कै  लकलेटर की गवत छात्रों को गवितीय समस्याओ क

ी खोज करने हते कई ू  ु  ु  ां ां उिाहरि तैयार करने म ें  सक्षम बनाता ह।ै  यह उनके  पैटनव के  अिलोकन और सामान्यीकरि के
वनमावि और वनष्कष व तक पहचने म ें  मिि करता ह।ै  ु  � कप्यटर आसानी से वलक वकए जाने िाले सत्रों, सख्याओ और आलेखों
के  तावलकाओ को ू  ू  ां ां ां ां ां सक्षम करता ह।ै  एक प्रवतवनवधत्ि को बिलना और िसरों म ें  पररितवन िखे ने से छात्रों
को उनके  ू  बीच के  सबधों को समझने म ें  मिि वमलती ह।ै  ां ां � सोशल मीवडया गवित म ें  चचाव को प्रोत्सावहत कर सकता ह
  जो अलग-अलग तरीकों की तलना ु  और उन पर चचाव कर सही वनष्कष व तक पहचने म ें  मिि वमलती ह ै  । ु  � य-टयब एक

ऐसा पोटवल ह ै  जहा पर गवित से जडी तमाम तरह की िीवडयो उपलब्ध ह,ै  वजसे ्  ू  ू  ु  ां िखे ा और साझा वकया जा
सकता ह,ै  य-टयब इटरिे  स को आसानी से उपयॊग करने के  वलए य- ू  ू  ू  ू  ां ट़ यब ने यह सभि बनाया ह ै  वक कॊइ भी िीवडयॊ
पॊस्ट करने के  कछ ही वमनटॊ म ें  लाखॊ लॊग ू  ु  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 160 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 िखे सकते
ह।ैं  यटयब ने विविध विषयॊ के  साथ गवित से जड़ी िीवडयॊ की अपलोवडग को ्  ू  ू  ु  ां महत्िपि व स्थान विया ह।ै  ू  � इन
विवडयो को िखे कर वशक्षि और सीखने के  विवभन्न पहल को आसानी से समझा जा सकता ु  ह।ै  य-टयब विवडयो जो की गवितीय
अिधारिाओ के  ऊपर वनवमतव ह ै  का उपयोग करने स े  ्  ू  ू  गवितीय तथ्यों, कौशल और अिधारिाओ को और अवधक प्रभािी ढग
से पढ़ाने म ें  मिि ां ां वमलेगी। इनके  प्रयोग से विद्यावथवयों के  ज्ञान को बढ़ान े  म ें  मिि वमलेगी , उन्ह ें  गवितीय कौशल का
अभ्यास करने और उन्ह ें  सदृढ़ करने का मौका वमलेगा, और उनके  गवितीय समझ में सधार ु  ु  होगा। � सचना और सचार
प्रौद्योवगकी की सहायता से छात्र अब ई-पस् तकें  , परीक्षा के  नमने िाले प्रश् न ू  ु  ू  ां पत्र, वपछले िषों के  प्रश्न पत्र आवि िखे ने के
साथ साथ अपने मटें ोर , गवित विशेषज्ञों, शोधकतावओ, और सावथयों से िवनया के  वकसी भी कोने म ें  बठै  कर आसानी से
सपकव कर अपनी ां ां ु  समस्याओ का समाधान पा सकते ह।ै  5.4. समावेशी णशक्षा और गणित वशक्षा का समािशे ीकरि यह
बताता ह ै  वक विशेष शैक्षविक आिश्यकताओ की पवतव के  वलए एक ू  ां सामान्
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य छात्र और एक विव्याग छात्र को समान वशक्षा प्रावप्त के  अिसर वमलने चावहए। इसम ें  एक सामान्य ां छात्र एक विव्याग छात्र के
साथ विद्यालय म ें  एक साथ पढाई कर सके  । विकलाग विद्यावथवयों (वजन्ह ें  ां ां आजकल विव्याग विद्य

ाथी कहा जाता ह)ै  को सामान्य बच्चों के  साथ वबठाकर सामान्य रूप से पढ़ाना है, ां तावक सामान्य बच्चों और विवशि
आिश्यकताओ िाले बच्चों म ें  कोई भिे भाि न रह े  तथा िोनों तरह के  ां विद्याथी एक-िसरे  को ठीक ढग से समझते हए आपसी
सहयोग से पठन-पाठन के  कायव को कर सकें  । ु  ां ू  पहले समािशे ी वशक्षा की पररकल्पना वसिव विशषे छात्रों के  वलए की गई
थी लेवकन आधवनक काल म ें  ु  इस वसद्धात को विस्तत दृविकोि म ें  अपनी कक्षा म ें  व्यिहार म ें  लाने की वसिाररश करता ह।ै
समािशे ी ृ  ां वशक्षा या एकीकरि के  वसद्धात की ऐवतहावसक जड़ें कनाडा और अम ें  ररका से जड़ीं  ह।ैं  प्राचीन वशक्षा ु  ां
पद्धवत की जगह नई वशक्षा नीवत
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का प्रयोग आधवनक समय म ें  होने लगा ह।ै  समािशे ी वशक्षा विशेष ु  विद्यालय या कक्षा को स्िीकार नहीं  करता। अशक्त और
विकलाग बच्चों को भी सामान्य

बच्चों की तरह ां ही शवै क्षक गवतविवधयों म ें  भाग लेने का अवधकार प्रिान करता ह।ै  i. समावेिी णिक्षा का लक्ष्य - समािशे ी
वशक्षा का एक व्यापक लक्ष्णय यह ह ै  वक एक साथ वशवक्षत होने के  अिसर को इस तरह से विया जाए तावक भविष्य म ें  समाज के
अन्िर विवशि आिश्यकता िाले/ विव्याग व्यवक्तयों के  सरोकारों को आम लोग बेहतर ढग स े  समझ सकें  तथा ां ां उनम ें  उनके
प्रवत अपेवक्षत सिेिनशीलता का विकास हो सके  । ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 161 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 ii. गणित की
कक्षा में समावेिी णिक्षा -गवित की कक्षा म ें  समािेशी वशक्षा की अिधारिा के  अनसार वशक्षा का एकमात्र उद्दश्े  य बालक की शवक्तयों
का विकास ह।ै  ियै वक्तक वभन्नता के  ु  अनरूप वशक्षि प्रवक्रया म ें  भी अतर रखकर इस उद्दश्े  य को परा वकया जा सकता
ह।ै  समािशे ी ु  ू  ां वशक्षा कहती ह ै  वक वशक्षा का उद्दश्े  य ऐसा िातािरि तैयार करना होना चावहए, वजसम ें  प्रत्येक बालक
को सामावजक
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विकास का पयावप्त अिसर वमले। समािशे ी वशक्षा का उद्दश्े  य जनतत्रीय मल्यों की स्थापना करना ह।ै  यह हम ें  यह बताता ह ै
की ू  ां बालक म ें  जनतत्रीय मल्यों का विकास क
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  से वकया जाना चावहए? ू  ां iii. गणित की समावेिी कक्षा में णिक्षक की भणमका - गवित की कक्षा म ें  समािेशी वशक्षा की ू
पररकल्पना को सच करन े  हते वशक्षि विवध को अवधक व्यािहाररक बनाने की जरुरत ह।ै  इसके  ु  अतगतव छात्रो की रूवच,
क्षमता और उसकी आिश्यकता को विशषे ध्यान िने े  की जरुरत ह।ै  ां वशक्षक को बालक की स्िाभाविक रुवचयों को समझ कर
उसके  वलए उपयोगी कायों की व्यिस्था करनी चावहए। बालक को स्िय कायवक्रम बनाने का अिसर िने ा चावहए वजससे ि े  ां
अपनी रूवच के  अनसार कायक्रव म बना सकें  ग।े  गवित की कक्षा म ें  बालक को ऐसे कायव िने े  ु  चावहए वजससे उनम ें
स्िवतव, आत्मविश्वास, आत्मवनभरव ता तथा मौवलकता का विकास हो सके  । ू  � सीखने के  ऐसे माहौल को तैयार करें  जो सभी
छात्रों के  वलए आिश्यक और सहायक हों । � समिाय भािना को बढ़ाने के  वलए गवितीय खले ों का आयोजन । ु  � विद्यावथवयों को
समस्या समाधान म ें  शावमल करना । � सम्बवधत विचारों का कक्षा म ें  आिान-प्रिान करना । ां � छात्रों म ें  समिाय की भािना
बढ़ाने के  वलए कायवक्रम तैयार करना । ु  �
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छात्रों को वशक्षक की भवमका वनभाने का अिसर िने ा । ू  � विवभन्न वक्रयाकलापों के  वलए छात्रों का िल
बनाना । � वप्रय और मधर िातािरि का वनमावि करना । ु  � बच्चों के  वलए लक्ष्णय-वनधावरि हते अवभभािकों का सहयोग लेना । ु
� विशेष प्रवशवक्षत वशक्षकों की सेिा लेना । � गवित और िास्तविक िवनया के  बीच कनेक्शन स्थावपत करने म ें  सहायता के  वलए
अतैः विषय ां ु  विषयों के  आसपास पाठ इकाइया का योजना तैयार करना । ां � गवित की गवतविवधयों को परा करने के  वलए छात्रों
को अवधक समय िने ा । ू  � विवभन्न आिश्यकता िाले छात्रो के  बीच सहयोग भािना को प्रोत्सावहत करना वजससे वक छात्र अपने
गवितीय समस्या को सलझाने के  कौशल को सधार सकें  । ु  ु  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 162 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 �
समस्या हल करने के  स्पि वनिशे छात्रों को प्रिान करें  । � माता-वपता को शावमल करें  तावक वशक्षकों को पररिार म ें  चनौवतयों से
अिगत कराया जा सके  ु  और उनके  साथ पि व रूप से गवितीय समाधान हते एक बेहतर विकल्प विकवसत हो सके  । ू  ु  �
वनयवमत वशक्षकों और विशेष वशक्षकों को वजम्मिे ारी का एक समान वहस्सा लेकर प्रभािी ढग से ां काम करना एि वजम्मिे ाररयों
को अच्छी सह-वशक्षि या टीम वशक्षि के  माध्यम से साझा करना। ां � हम सभी जानते ह ै  की गवित वशक्षि िस्ततैः  अको, प्रवतवबब
और विवभन्न अिधारनाओ से ु  ां ां जड़ा हआ ह।ै  इसवलए गवित वशक्षि म ें  ज्यािा ध्यान छात्रों को समस्या का समाधान करने के  ु
  वलए तावकव क क्षमता विकवसत करने का अिसर िने ा चावहए । � गवित का उपयोग समस्याओ को हल करने के  वलए और

चयवनत रिनीवतयों और विवधयों का ां आकलन करने के  वलए, गवितीय अिधारिाओ और उनके  अतसांबधों का उपयोग करना और
ां ां ां उनका विश्लेषि करना । � गिना करने और वनयवमत कायों को हल करने, गवितीय तकों को लाग करने और उनका पालन ू
करने के  वलए उपयक्त गवितीय तरीकों का उपयोग करना और चचाव करने के  वलए अिसर प्रिान ु  करना चावहए । iv. समावेिी कक्षा
कै  से बना
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ये - छात्रों को एक समान सीखने के  अनभि प्रिान करने के  वलए, ु  वशक्षकों को अपने छात्र की क्षमताओ और सीखने की शैवलयों म
ें  अतर के  वलए तैयार रहना ां ां चावहए। छात्र क

ी जरूरतों, वशक्षक के  ज्ञान के  स्तर और स्कल कवमयव ों के  समथवन के  आधार पर ू  कक्षा म ें  कई तरह के  अिसर प्रिान वकया
जा सकते ह।ै  विवभन्न चाटव , सगीत, वकताबें, रगमच ां ां ां की सामग्री, िीवडयो या पोस्टर का उपयोग करें  । समह पाठ के  वलए
छात्रों को समहीकत वकया ृ  ू  ू  जाना चावहए, छात्र छोटे- छोटे समहों म ें  काम करेंग े  तो आपसी सहभावगता बढ़ेगी और सीखने
  की प्रवक्रया आसान होगी। नई पाठयपस्तकों, िबे साइटों, ऑन लाइन वशक्षि पोटवलो और ्  ु  विशेषज्ञों की राय और विचार को

कक्षा म ें  प्रस्तत करे  । ु  v. कक्षा पररवेि- कक्षा का बेहतर माहौल, सीखने को प्रोत्सावहत करता ह ै  । इसवलए वशक्षक को वशक्षि
विवधयों के  रूप म ें  कक्षा के  िातािरि को सहयोग और स्िीकवत को बढ़ािा िने ा ृ  चावहए, जो सभी विद्यावथवयों को सीखने के
वलए सहकाररता म ें  मिि के  वलए अनकल हो। कक्षाए ु  ू  ां जो भािनात्मक कल्याि को प्रोत्सावहत करती ह ैं  । सीखने और
भािनात्मक विकास िोनों के  वलए एक बेहतर अिसर प्रिान कर सकता ह ैं  । पारस्पररक सम्मान के  माहौल का सजन करने म ें  ृ
सहायता करना चावहए, जहा छात्रों को सिाल पछने और उनके  विचारों और भािनाओ को ू  ां ां व्यक्त करने म ें  आराम महसस हो ।
इसके  वलए कक्षा के  वडजाइन, कक्षा प्रवक्रयाओ और कक्षा ू  ां रिनीवतयों के  बीच परस्पर सबध का वनमावि करने पर विचार करना
चावहए । इन क्षेत्रों स े  जड़े ु  ां ां कछ रिनीवतयों को लाग करना, समिाय की एक मजबत भािना को विकवसत करने और ु  ू  ु  ू
उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 163 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 विव्याग छात्रों के  साथ सामान्य छात्रों के  बीच सकारात्मक बातचीत
और सहकारी वशक्षा को ां प्रोत्सावहत करने म ें  सहायता करना चावहए। vi. आई सी टी कै  से गणित की कक्षा को समावेिी बनाने के
णलए मिि कर सकता है? आज के  आधवनक यग म ें  प्रौद्योवगकी, वशक्षा जगत को आसान बनाने म ें  महत्िपि व भवमका वनभा ु
  ू  ू  रही ह।ै  यह न के  िल छात्रों को बिलती िवनया के  साथ तालम ें  ल वबठाने की अनमवत िते ा ह,ै  ु  ु  बवल्क यह विशषे

जरूरतों िाले वशक्षावथवयों के  वलए पाठयक्रम की पहच प्रिान करता ह।ै  चाह े  ु  ्  ां िह कप्यटर/ सगिक, आईपैड, ऑवडयो /
विज़अल उपकरि या सहायक उपकरि हो, ये सभी ू  ु  ां ां प्रौद्योवगकी गवित की कक्षा को समािेशी बनाने के  वलए विवभन्न भवमका
वनभा सकती ह।ै  ू  विभीन्न शवै क्षक सॉफ़्टिये र एि य-टयब िीवडयो, विशेष आिश्यकताओ िाले बच्चों को सलभ ू  ू  ू  ु  ां ां
पाठयक्रम प्रिान कर सकता ह,ै  और पाठों को अलग ि बेहतर ढग स े  प्रस्तत करन े  म ें  मिि कर ्  ु  ां सकता ह।ै  छात्रों को
अत्यवधक आकषकव तकनीकी अपील और कई तरह के  लवनांग ररसोसेज उपलब्ध कराने म ें  सहायता करता ह।ै  कछ उिाहरिों के

5/25/26, 3:37 PM originality report 25.5.2026 15-30-38 - CPS-9.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 25.5.2026 15-30-38 - CPS-9.pdf.html 73/78

https://basicfoundation.in/ya-words-in-hindi/
https://basicfoundation.in/ya-words-in-hindi/


id: 248

id: 249

तौर पर शडे यल, पोस्टर, नबर लाइन, ्  ु  ू  ां चाटव, डायग्राम, वडवजटल ग्राविक प्रिशनव और विवभन्न प्रकार के  काग़ज़ जसै े
पवक्तिाला, साि े  ां या ग्राि। दृश्य सहयोगी एक स्माटव बोडव , टीिी या आईपैड भी हो सकता ह ै  जो समािेशी वशक्षा की पररकल्पना
को सच सावबत करने म ें  मिि पहचा सकती ह।ै  ु  ां साराश के  रूप म ें  हम कह सकत े  ह ैं  वक समािशे ी वशक्षा म ें  वशक्षक
को भी महत्िपि व स्थान विया गया ह.ै  ू  ां इसके  अनसार वशक्षक समाज का सेिक ह ै  । उसे विद्यालय म ें  ऐसा िातािरि बनाना
पड़ता ह,ै  वजसम ें  ु  पलकर बालक के  सामावजक व्यवक्तत्ि का विकास हो सके  और जनतत्र के  योग्य नागररक बन सके  । ां
विद्यालय म ें  स्ितत्रता और समानता के  मल्य को बनाये रखने के  वलए वशक्षक को कभी भी बालकों से ू  ां बड़ा नही समझना
चावहए । आज्ञा और उपिशे ों के  द्वारा अपने विचारों और प्रिवत्तयों को बालकों पर ृ  लािने का प्रयास नहीं  करना चावहए । 5.5 स्व:
अध्ययन को सगम बनाना ु  वशक्षा जीिन पयवन्त चलने िाली प्रवक्रया ह।ै  यह विकास का मलाधार ह।ै  स्ि: अध्ययन, अभ्यास का ू
िसरा नाम ह।ै  अभ्यास गवित की आत्मा ह।ै  नए
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ज्ञान की प्रावप्त म ें  स्ि: अध्ययन की महत्पि व भवमका रही ू  ू  ू  ह ै  । स्ि:-अध्ययन विवभन्न तरह की वनयम, सत्र, वसद्धात,
प्रतीक, सचना और ज्ञान क

ो जानने और समझने ू  ू  ां की प्रवक्रया ह ै  । स्ि:अध्ययन अथावत पस्तकों म ें  रुवच रखने िाला व्यवक्त स्िय को कभी भी
एकाकी ्  ु  ां महसस नहीं  करता ह ै  । मसीबत ि परीक्षा की घड़ी म ें  ज्ञान ही उसका परम विश्वसनीय वमत्र होता ह ैं  । इस ू  ु
प्रकार अध्ययन से प्राप्त ज्ञान अवधक हषोल्लास ि रोमाच का अनभि करता ह ै  । अध्ययन की अवभरुवच ु  ां से ही मनष्य
रामानजन, पेथोगोरस, अबल कलाम, आयवभट्ट कावलिास, वमल्टन ि शक्े   सवपयर जसै े  महान ु  ु  ु  गवितज्ञ तथा लेखकों के
महान कायव का आनि उठा सकता ह ै  । अध्ययन म ें  रस
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प्राप्त करने िाला व्यवक्त ां िशे -वििशे म ें  होने िाली घटनाओ की जानकारी प्राप्त
कर सकता ह।ै  अच्छी पस्तकों का अध्ययन मनष्य ु  ु  ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 164 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 को
सही राह विखाती ह ैं  तथा उसे कसगवत से बचाती ह ैं  । मनष्य म ें  अध्ययन की प्रिवत्त उसे अके  लापन स े  ृ  ु  ु  ां िर हटाती ह
  । अच्छी पस्तकों का अध्ययन उसे एक सच्चे वमत्र की तरह साथ िते ा ह ै  तथा कवठनाइयाँ ि ु  ू  मसीबतें आने पर उसे उन

विपवत्तयों का सामना करने की शवक्त एि सामथ्यव प्रिान करता ह ै  । िसरे  शब्िों ु  ां ू  में, अध्ययनशील व्यवक्त स्िय को सििै
गौरिावन्ित महसस करता ह ै  और समाज भी उसे पि व प्रवतष्ठा ू  ू  ां प्रिान करता ह ै  । कई छात्र अपने कक्षा-आधाररत वशक्षा
को पि व करने के  वलए घर पर अध्ययन करते ह।ैं  हालावक, ू  ां स्ि:अध्ययन का उपयोग एक नया कौशल या एक परी तरह से नई
अिधारिा नही ह ै  । वकसी भी ू  अिधारिा को सीखने के  वलए इसका प्रयोग सवियों से वकया जा रहा ह ै  । परन्त जहाँ एक ओर वशक्षा
के  ु  स्िरुप म ें  बिलाि आया ह,ै  िहीं  अध्ययन अध्यापन के  स्िरुप म ें  भी पररितवन आया ह ै  । िज्ञै ावनक आविष्कारों से
प्रत्येक क्षेत्र म ें  यगान्तकारी पररितवन हए ह।ै  वशक्षा का क्षेत्र भी इनसे अछता नहीं  रहा । ु  ु  ू  सचना एि सचार प्रौद्योवगवकयों की
बढ़ती हई सख्या और एक विस्तत िश्वै ीकरि के  िौर में स्ि-अध्ययन ु  ृ  ू  ां ां ां का स्िरुप बिला है । आज के  िौर म ें
अध्ययन वसिव कक्षा-कक्ष तक ही आधाररत नहीं  रहा । विज्ञान के  बढ़ते चरि ने वशक्षा की िशा ि विशा िोनों ही पररिवतवत वकये ह
  । स्ि: अध्ययन, वशक्षा का एक निाचारी अध्ययन प्रवक्रया के  रूप म ें  उभरा ह ै  जो औपचाररक वशक्षा प्रिाली के  िायरे  म ें

रहकर या स्ितत्र रूप से सीखने के  अिसर प्रिान करता ह ै  या सीखने के  अिसरों को ां औपचाररक वशक्षा पद्धवत की सीमाओ के
परे  ले जाता ह।ै  स्ि: अध्ययन, वशक्षा की िह प्रिाली ह ै  वजसमें ां वशक्षक तथा वशक्ष को स्थान-विशषे अथिा समय-विशषे पर
मौजि होने की आिश्यकता नहीं  होती । यह ू  ु  प्रिाली, अध्यापन तथा वशक्षि के  तौर-तरीकों तथा समय-वनधावरि के  साथ-साथ
औपचाररक कक्षा-कक्ष से स्ितत्र ह ै  । ां स्व: अध्ययन की णविेषताए ँ  � यह कम खचीली समय की बचत और सिसव लभ ह।ै  ु
� विजअल क्लासरूम लवनांग, इटरैवक्टि ऑनसाइट लवनांग और िीवडयो काफ्रें  वसग के  ज़ररए ु  ां ां ां विद्याथी िशे के  वकसी
भी गाँि क़स्बा या शहर म ें  रहकर घर बैठे  पढ़ाई कर सकते ह।ैं  � विद्याथी अपनी आिश्यकता के  अनसार अपने पढ़ने की समय-
तावलका बना सकते ह।ैं  ु  � सभी विषय िस्त के  वलए पस्तके  या ऑनलाइन िीवडयो, इन्टरनेट पर उपलब्ध ह।ै  ु  ु  � सचना
क्रावत और इन्टरनेट के  कारि स्ि: अध्ययन आसान एि प्रासवगक हो गयी ह।ै  ू  ां ां ां � स्ि:अध्ययन म ें  विद्याथी को वनयवमत
तौर पर वकसी सस्थान म ें  जाकर पढ़ाई करने की जरूरत ां नहीं  होती। उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 165 ु  गणित का णिक्षििास्त्र
CPS-9 स्व अध्ययन में आने वाली प्रमख चीजें हैं- ु  � अन्तैः वक्रयात्मक (इटरैवक्टि) अवधगम ां � अवधगम का लचीलापन �
अध्ययन के  स्थान, समय, गवत म ें  लचीलापन � अध्ययन की विवध म ें  लचीलापन � पाठयक्रम के  चयन एि वमश्रि म ें  लचीलापन ्
ां सीखने और वसखाने म ें  वजतने कम प्रवतबन्ध होते ह,ैं  वशक्षा उतनी ही अवधक मक्त कही जायेगी। मक्त ु  ु  अवधगम का
उद्दश्े  य सामावजक और शवै क्षक असमताओ को वमटाना ह ै  तथा ऐसे अिसर प्रिान करना ह,ै  ां जो पारम्पररक विद्यालयों/
विश्वविद्यालयों द्वारा नही प्रिान वकये जाते। स्व:अध्ययन को आसन, रोचक, सफल व सावयभौणमक बनाने हेत सझाव- ु  ु  1. इटरनेट
ससाधन की मिि स े  स्ि-अध्ययन को वकसी भी समय और कहीं  भी सीखने की विशा म ें  ां ां विशेष रूप से विकवसत की जा रही
जा रही िबे साइटों की मिि ली जा सकती ह ै  2. इसम ें  कही कोई शका नही वक स्ि:अध्ययन पितव ैः   स्ि: अनशासन से बधा
हआ ह ै  । अतैः  वबना ु  ू  ु  ां ां अनशासन का पालन वकये इसका लाभ उठा पाना थोडा मवश्कल हो सकता ह,ै  लेवकन लगातार
  ु  प्रयास से समय के  साथ यह आसान हो जाता ह ै  । स्ि: अध्ययन, जब सही ढग से वकया जाय तो ां यह एक बहत ही प्रभािी
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वशक्षि उपकरि ह ै  । ु  3. गवित की सभी अअिधानावये को बेहतर ढग से समझाने हते विवभन्न ई-लवनांग पोटवल और य- ु  ू  ां
टयब चैनल पर विवडयो उपलब्ध ह ैं  और कई ऑनलाइन व्याख्यान, वक्ि ज़ और परीक्षाए शावमल ू  ू  ां ह,ैं  जो छात्रों को बेहतर
ढग से समझा पाने म ें  समथव ह ै  उसका ज्यािा से ज्यिा उपयोग करने हते ु  ां प्रोत्सावहत करे / 4. घर पर अध्ययन करते समय स्कल
म ें  पढ़ाए गए अिधारिा को बेहतर समझ एि मजबती प्रिान ू  ू  ां करने के  वलए अभ्यास प्रश्नों
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के  माध्यम से िकव शीट को बढ़ािा ि।े  5. घर पर अध्ययन करने के  विवभन्न शक्षै विक एवप्लके  शन गगल प्ले स्टोर पर उपलब्ध ह ैं
। जो ू  आप अपने िोन के  माध्यम स
  एक्सेस कर सकते हैं । ये सारे  ऐप्स, गवित, अग्रेजी और अन्य ां पाठयक्रमों की अिधारिा को सीखने के  बेहतर अिसर उपलब्ध करिाता

ह।ै  इसके  ्  सकारात्मक प्रयोग को बढ़ािा ि े  । 6. छात्र-छात्राओ की समस्याओ का इलेक्रावनक माध्यमों द्वारा सम्प्रेषि स्थावपत कर
समस्या ां ां समाधान भी वकया जाय, वजससे स्ि:अध्ययन की गििता औपचाररक वशक्षा के  गिित्ता के  ु  ु  सामान कसौटी पर खरा
उतरें  । उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 166 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 7. छात्रों को बेहतर ढग से विषय िास्त की अिधारिा को
समझाने के  वलए यटयब पर शवै क्षक ्  ु  ू  ू  ां िीवडयो िखे ने को प्रोत्सावहत करें। कई टयटोररयल िीवडयो ह ैं  जो लोगों को
नए कौशल, या ्  ू  विषय गत अिधारिा को वसखाने के  उद्दश्े  य से हैं, वजसका लक्ष्णय
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छात्रों को स्कल म ें  जो कछ भी ू  ु  सीखाया गया ह,ै  उसका बेहतर समझ प्रिान करना ह।ै  8. छात्रों को विषय-िस्त आधाररत
वशक्षा को पि व करन े  के  वलए घर पर सिोत्तम अध्ययन सामग्री ु  ू  प्रिान की जानी चावहए। 9. छात्रो क

ो सबवधत विषय से जड़ी पस्तके  और लेख उपलब्ध करिाए, वजस पर चचाव की जा रही ु  ु  ां ां ह ै  । चाह े  यह वकसी
पाठयक्रम के  सबध हो, या उनकी रुवच के  अनरूप हो । ्  ु  ां ां 10. टेलीकान्फ्रे  वसग विवडयोकान्फ्रे  वसग का प्रयोग करके
वशक्षक-छात्र सम्पकव कर विवभन्न ां ां ां ां अिधारिाओ पर विचार करे  । ां 11. विद्यालय म ें  जो कछ भी पढाया जा रहा ह,ै  और
वजस विषय पर चचा व की जा रही ह,ै  इसके  बारे  ु  म ें  या अन्य वकसी विषय या समस्या से जडी प्रश्नों को ईम ें  ल या सोशल
मीवडया के  माध्यम से ु  वशक्षक के  साथ एक िातावलाप कर इसका समाधान प्राप्त वकया जा सकता ह ै  या समझा जा सकता ह।ै
यह छात्रों को अवधक से अवधक जानने और समझने के  प्रयास को प्रोत्सावहत करेगा । 12. वशक्षि प्रवक्रया म ें  सचना प्रौद्योवगकी का
भरपर प्रयोग वकया जाय। साथ में तकनीकी माध्यमों को ू  ू  ज्यिा से ज्यािा इस्तेमाल वकया जाए । 13. स्ि:अध्ययन को “सचना
प्रौद्योवगकी क्रावन्त’’ द्वारा ’’ज्ञान का विस्िोट’’ जसै ी सकल्पना को ू  ां साकार वकया जाय। और आईसीटी का ज्यािा से ज्यािा प्रयोग
कर वसखने-सीखने की प्रवक्रया को सलभ बनाया जाय । ु  14. स्ि:अध्ययन को सविधाजनक बनाने का एक तरीका यह भी ह ै  वक
तकनीक का ज्यािा से ज्यािा ु  उपयोग वकया जाए । आधवनक सचना और प्रौद्योवगकी के  सभी साधन जसै े  वक ऑवडयो ु  ू
विजअल एडस और शवै क्षक ससाधन जो वशक्षकों
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और छात्रों को सहायता करते ह।ैं  इनका ्  ु  ां अवधक से अवधक प्रयोग को प्रोत्साहन विया जाए इससे छात्र क
ा मानवसक क्षमता बढ़ता ह/ै  15. स्ि-ध्ययन के  नाते, बड़े पैमाने पर खले ऑनलाइन पाठयक्रम, इटरनेट, विश्वकोषों, और अवधक ्
  ां महाविद्यालयों और विश्वविद्यालयों को ऑनलाइन पाठयक्रम प्रिान करने से छात्रो के  वलए, स्ि- ्  अध्ययन आसन और बेहतर हो

सकें  ग।े  5.6 गणित म सम्प्प्रेर्षि ें  सम्प्रेषि का अथव ह ै  वकसी विचार या सन्िशे को एक स्थान से िसरे  स्थान पर प्रेवषत करने िाले
द्वारा ू  भजे ना तथा प्राप्त करने िाले द्वारा प्राप्त करना । सप्रेषि एक पक्षीय व्यव्हार न होकर वद्वपक्षीय या बहपक्षीय ु  ां व्यव्हार होता
ह ै  । अथावत यहा विचारो का एक तरफ़ा हस्तातरि नही होता अवपत यह एक सहयोगात्मक ु  ां ां उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय
167 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 प्रवक्रया ह ै  । वजसम ें  िो या िो से अवधक व्यवक्तयों को अपने भािो विचारो को को आिान-
प्रिान करने का परा अिसर वमलता ह ै  । सम्प्रेषि के  द्वारा वशक्षक ि वशक्षाथी अपने ज्ञान, सचनाओ, विचारो, धारिाओ, ्  ू  ू  ां
अनभिों तथा भािनाओ का आिान प्रिान करत े  ह ै  । वजसस े  उनके  अथव ि उपयोग को भली भावत समझा ु  ां जा सके  । गवित
की कक्षा म ें  सम्प्रेषि से अवभप्राय ह ै  वक वशक्षक और छात्र की पारस्पररक अतैः वक्रया के  ां द्वारा छात्रो के  समझ और ज्ञान म ें
िवद्ध हो। अथावत सम्प्रेषि तभी सिल होगा जब िोनों सहयोगात्मक ृ  प्रवकया म ें  वहसा लें । यह एक ऐसा माध्यम ह ै  वजसम ें
एक व्यवक्त िसरे  को इस प्रकार प्रभावित कर सके  ू  तावक वनधावररत उद्दश्े  य की प्रावप्त हो सके  । सम्प्रेषि एक ऐसा माध्यम ह ै
वजसम ें
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विचारो का आिान-प्रिान होता ह ै  । वजसम ें  िोनों सहयोवगयों म ें  परस्पर लाभ होता है । हर रोज़ सम्प्रेषि म ें  इस्तेमाल
की जाने िाली भाषा के  विपरीत, गवित की भाषा सटीक और सवक्षप्त ह।ै  गवित म ें  प्रत्येक शब्ि और िाक्याश का एक ां ां
वनवश्चत अथव ह ै  जो यह आश्वस्त करने के  वलए समझना चावहए वक छात्र परी तरह से गवितीय अिधारिा ू  को समझता ह।ै
इसवलए, गवित म ें  इस्तेमाल होने िाले प्रमख शब्िों और शब्िों को जानने के  वलए यह ु  आिश्यक ह ै  वक गवित म ें  सम्प्रेषि का
प्रभािशाली हो । सम्प्रेषि के  तत्व � सम्प्रेषि स्रोत : व्यवक्त समह वजसम ें  विचारो का आिान परिान होता ह.ै  ू  � सम्प्रेषि सामग्री:
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सम्प्रेषिकरता के  विचार अथिा भाि � सम्प्रेषि का माध्यम : शावव्िक और साके  वतक ां � परािकताय : विचारों को प्राप्त करने िाला
� अनणक्रयात्मक सामग्री: णवषय वस्त, प्रसग, मज़मन, प्रकरि, थीम, म्ा आवि। ु  ु  ू  ु  ं  सम्प्रेषि के  उ्े्‍ य � अिधारिाओ को ज्यािा
से आसन और वचवत्रत रूप म ें
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छात्रो के  समक्ष रखना । ां � उपयोगी लेखन के  कौशल का विकास करना । � कक्षा सम्प्रेषि म ें  सहायक तत्ि । � पाठ को
िोधगम्य बनाना । � वशक्षको और छात्रो क

ो इस योग्य बनाना वक ि े  अपनी बात को एक िसरे  तक पहचने म ें  सक्षम ु  ु  हो सके  । � वशक्षको के  वशक्षि तथा
वशक्षावथवयों के  अवधगम म ें  गिित्ता लाना । ु  � वशक्षि अवधगम प्रवक्रया को प्रभािशाली बनाना । उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय
168 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � समह को विषय िस्त से स्पि या सरल ढग से पररवचत करना । ू  ु  ां � समह को सिोवधत
करने के  कौशल का विकास । ू  ां � सम्प्रेषि को प्रभािशाली बनाने के  वलए उपयक्त सम्प्रेषि पररसवथवतयों तथा बातािरि का ु
महत्िपि व स्थान होता ह ै  । वमसाल के  तौर पर- पयावप्त रौशनी का होना; उवचत मात्रा म ें  िनीचर; ू  गमी से िचने के  वलए
पख;ें  मनोविज्ञावनक िातािरि; प्रभािी व्यवक्तत्ि तथा वशक्षि शलै ी आवि। ां कक्षा सम्प्रेषि में बािक तत्व � शोर, अवभप्रेरिा, शन्य
िातािरि, रूवच का आभाि; उत्साह म ें  कमी; प्रिल सम्प्रेषि वबवध का ू  अभाि आवि। सम्प्रेषि सामग्री में कणमयाँ सम्प्रेषि माध्यम की
कवमयाँ. सम्प्रेषि प्रावप्तकताव सम्िन्धी कवमयाँ. िातािरि सम्िन्धी कवमयाँ. � एक विद्याथी को पढ़ना, वलखना, सनना और बोलना,
और गवितीय समस्या को हल करने की ु  क्षमता और प्रभािी ढग से सिाि करने के  अिसर को ज्यािा से ज्यािा प्रिान करनी चावहए। ां ां
� कशल रूप से सीखने के  वलए और गवित की अिधारिा को बेहतर समझ प्रिान करन े  के  वलए ु  गवित म ें  सम्प्रेषि महत्िपि व
ह।ै  ू  � गवितीय सम्प्रेषि गवित

Plagiarism detected: 0.04% https://basicfoundation.in/ya-words-in-hindi/ + 2 resources!

के  बारे  म ें  वलखने और बोलने िाले छात्रों के  वलए ससाधनों का एक ां विकासशील सग्रह ह,ै  यह अिधारिाओ और समस्याओ के
बीच सबधों के  बारे  म

ें  तावकव क रूप ां ां ां ां ां से सोचने की क्षमता को भी सिवभतव करता ह।ै  ां � गरै  भाषाई पष्ठभवम या गरै  अग्रेजी भाषाई
पष्ठभवम िाले छात्रों को गवित िग व के  प्रवत अनकल ृ  ृ  ू  ू  ु  ू  ां अनभि करने के  वलए विशेष सहायता प्रिान करनी चावहए।
यद्यवप, कछ छात्र हो सकते ह,ैं  जो ु  ु  अग्रेजी म ें  कशल नहीं  हों। उन पररवस्थवतयों म ें  वशक्षकों को

Plagiarism detected: 0.06% https://basicfoundation.in/ya-words-in-hindi/

छात्रों को उनकी अपनी स्थानीय ु  ां भाषा म ें  खि को अवभव्यक्त करने के  वलए अिसर िने ी चावहए ु  � समस्या सलझाने
िाली गवतविवधयों का प्रयोग छात्रों के  तकव शवक्त को विकवसत करने के  वलए ु  वकया जा सकता ह।ै  गवितीय समस्याओ क

ो हल करने की रिनीवतयों को पढ़ने और प्रवतवबवबत ां ां करने के  वलए हडैं आउट प्रिान वकया जाना चावहए। � सम्प्रेषि के
माध्यम से, विचार प्रवतवबब, पररशोधन, और इससे जड़ी जानकारीआसन और ु  ां अवधक स्पि हो जाता ह ैं  जब छात्रों को गवितीय
अिधारिाओ के  बारे  म ें  सोचने और तकव िने े  ां के  वलए अिसर िी जाती ह ै  तो कक्षा-कक्ष म ें  गवितीय सम्प्रेषि को ज्यािा से
ज्यािा बढ़ािा वमलता ह।ै  इस परी प्रवक्रया म ें  उन्ह ें  शावमल करने से ि े  सीखते ह ैं  वक अपनी समझ को कै  से ू  उत्तराखण्ड
मक्त विश्वविद्यालय 169 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 अवभव्यक्त करें। जो छात्र चचावओ म ें  शावमल होते ह,ैं  ि े  गवित म ें
सम्प्रेषि का एक महत्िपि व ू  ां वहस्सा हो सकता ह।ै  यवि छात्र स्िाभाविक रूप से गवित के  बारे  म ें  बात नहीं  कर पाते हो तो
वशक्षकों को उन्ह ें  अवनिायव रूप से ऐसा करने म ें  मिि चावहए। � सम्प्रेषि छात्रों और साथ ही वशक्षकों को समस्या समझने और
समाधान खोजने म ें  मिि करता ह,ै  सम्प्रेषि वनयोजन की नींि  के  रूप म ें  काय व करता ह।ै  सीखने के  पररिाम प्राप्त करन े  के
वलए सभी आिश्यक सचनाओ का आिान प्रिान वशक्षावथवयों के  साथथ वशक्षकों के  बीच भी सा- ू  ां वकया जाना चावहए। 5.7 गणित
म सम्प्प्रेर्षि का णवकास करना ें  सम्प्रेषि वशक्षा म ें  सिोपरर ह ै  चाह े  िह छात्र से वशक्षक, छात्र से छात्र, वशक्षक को वशक्षक,
माता-वपतास े  वशक्षक, वशक्षक से वशक्षक या माता-वपता से प्रशासक या इसके  विपरीत। सम्प्रेषि अगर प्रभािी होगा तो छात्र और
वशक्षक िोनों को इसका लाभ वमलेगा। सम्प्रेषि अवधगम को आसान और सगम्य बनाता ह,ै  ु  छात्रों को लक्ष्णय प्राप्त करन े  म ें
मिि करता ह,ै  विस्तत अवधगम के  वलए अिसर बढ़ाता ह,ै  छात्र और ृ  वशक्षक के  बीच सबध को मजबत करता ह,ै  और एक समग्र
और सकारात्मक अनभि प्रिान करता ह।ै  ू  ु  ां ां i. कक्षा कक्ष में िात्रों के  आत्म सम्मान को बढ़ावा िे ना - सामान्य तौर पर छात्र,
वशक्षक और अन्य सहपावठयों के  बीच एक आिश व छा
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त्र के  रूप म ें  जाना जाने के  वलए उत्सक रहता ह ै  अपना ु  नाम िसरों से सनना चाहता ह।ैं  अगर एक वशक्षक एक छात्र की राय
म ें  रुवच विखाता है, तो िह ु  ू  छात्र महसस करेगा वक उनके  विचार या विचारों क

ी सराहना की जाती ह।ै  इससे आत्मसम्मान ू  और विश्वास बढ़ता ह।ै  एक छात्र के  कक्षा म ें  बोलने की अवधक अवधक सभािना
और अन्य ां भागीिारी को प्रोत्सावहत करना परी कक्षा के  वलए सीखने की बेहतर अिसर प्रिान कर सकता ह।ै  ू  ii. कक्षा प्रिियन- ि े
वशक्षक जो छात्र सम्प्रेषि और कक्षा भागीिारी को महत्त्ि िते े  ह,ैं  ि े  समग्र कक्षा के  प्रिशनव म ें  सधार को ध्यान िगें ।े  एक
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वशक्षक एक व्याख्यान की प्रभािशीलता का पता ु  छात्र प्रवतवक्रया से लगा सकता ह।ै  सिाल पछ कर, एक वशक्षक यह वनधावररत
कर सकता ह ै  वक ू  क्या छात्र प्रिान की गई जानकारी को बरकरार रख पाए थे। अगर कक्षा म ें  चप्पी या कोई अन्य ु  प्रवतवक्रया
की कमी यह बताती ह ै  की छात्रों को व्याख्यान समझने म ें  परेशानी हो रही ह।ै  गवितीय वसद्धातों के  नाम उनके  प्रयोग और उससे
जड़ी जानकारी को छात्रो तक पहचाना । गवितीय पैटनों ु  ु  ां के  बारे  म ें  वटप्पविया करन े  के  वलए
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छात्रों को प्रोत्सावहत वकया जाना चावहए सीखने का माहौल ां तैयार वकया जाना चावहए वक छात्रों को अपने समस्याओ क
  ऊपर खलकर बात करने की ु  कोवशश कर सके  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 170 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 iii.

आई.सी.टी. के  उपयोग- मोबाइल, व्हाटसअप, ब्लॉग, िे  सबक, ईमें ल के  माध्यम से वशक्षकों, ्  ु  छात्रों और अवभभािकों के  साथ
जड़ें, विवभन्न िबे साइटों पर प्रासवगक जानकारी और ससाधनों ु  ां ां के  बारे  म ें  छात्रो के  बीच चचा व करें। वशक्षकों,
अवभभािकों, छात्रों से जड़ने और सिाि करने के  ु  ां वलए सभी स्तरों पर सोशल मीवडया का उपयोग करें। iv. अनपणस्थत िात्रों तक
पहच - ऑनलाइन ससाधन, कक्षाओ के  िीवडयो ररकॉवडांग, िीवडयो ु  ं  ां ां कॉन्फ्रें  वसग, और अवधक घर या अस्पताल से जड़े
छात्रों को कक्षा का वहस्सा बना सकते ह ैं  और ु  ां उनसे जड़े रह सकते ह।ैं  इसके  अलािा, ये ससाधन माता-वपता और स्कलों जड़ने
म ें  मिि कर ु  ू  ु  ां सकते ह।ैं  सकते ह।ैं  टेक्नोलॉजी वशक्षकों को विषयों पर शोध, ससाधन ढढने और एक िसरे  से ू  ां ां ू
सीखने और साझा करने के  वलए अन्य वशक्षकों से जड़ने म ें  मिि कर सकती ह।ै  ु  v. दृ्‍य या ठोस सामणग्रयों का उपयोग - हर रोज़
सम्प्रेषि म ें  इस्तेमाल की जाने िाली भाषा के  विपरीत, गवित की भाषा सटीक और सवक्षप्त ह।ै  गवित म ें  प्रत्येक शब्ि और
िाक्याश का एक ां ां वनवश्चत अथव ह ै  जो यह आश्वस्त करने के  वलए समझना चावहए वक छात्र परी तरह से गवितीय ू  अिधारिा
को समझता ह।ै  इसवलए, गवित म ें  इस्तेमाल होने िाले प्रमख शब्िों और शब्िों को ु  जानने के  वलए छात्रों के  वलए यह
आिश्यक ह।ै  छात्रों को शब्िों और पररभाषाओ को पढ़ने, ां उनके
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बारे  म ें  प्रश्न पछन,े  िाक्यों म ें  उनका उपयोग करने, और यवि सभि हो तो, दृश्य या ठोस ू  ां सामवग्रयों का उपयोग करने के
बारे  म ें  खलकर बात कर सके  । गवित की भाषा विवभन्न तरीकों से ु  समझी जा सकती ह,ै  जसै े  प्रिशनव , दृश्य सामग्री, और
ऑवडयो सामग्री का उपयोग कर। vi. भाषा की स्वतत्रता - छात्रों के  वलए एक िसरे  के  साथ गवित के  बारे  म ें  बात करने के  वलए ं
  अिसर प्रिान करें  , उनकी मल भाषा के  स

ाथ ही साथ अग्रेजी या कोई अन्य भाषा का भी प्रयोग ू  ां वकया जाये। गवित की वशक्षा को इस तरह से सरवचत वकया जाना चावहए
तावक छात्रों को उनकी ां मल भाषा का उपयोग करने की स्ितत्रता हो। वशक्षक परी कक्षा को ऐसे तरीके  से वडज़ाइन कर ू  ू  ां
सकता ह ै  जो सभी छात्रों को भागीिारी के  वलए प्रोत्सावहत करता हो। vii. समस्या पर चचाय - गवितीय कायों के  िौरान छात्र की
समस्या हल करने के  प्रयासों म ें  सहायता की जा सकती ह।ै  उिाहरि के  वलए, इन्ह ें  ऐसे प्रश्नों पर चचाव करन े  के  वलए वनयवमत
रूप स े  प्रोत्सावहत वकया जा सकता ह:ै  � समस्या म ें  महत्िपि व तथ्य या शतव क्या ह?ैं  ू  � क्या आपको समस्या म ें  िी गई
जानकारी की आिश्यकता नहीं  ह?ै  � जब समस्या आये तो क्या और कै  से सिाल पछा जाना चावहए? ू  � ििनव करें  वक आपने
समस्या का हल कै  से वकया। उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 171 ु  गणित का णिक्षििास्त्र CPS-9 � क्या आपको लगता ह ै  वक
आपके  पास सही जिाब ह?ै  क्यों? क्यों नहीं ? � जब आप इस समस्या को हल कर रह े  थे तो आपको कै  सा लगा? � समस्या पर
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काम करने के  बाि आपको कै  सा महसस होता ह?ै  ू  इस तरह की गवतविवधयों का मख्य उद्दश्े  य विद्यावथवयों को समस्याओ क
ो सलझाने के  िौरान मौवखक रूप ु  ु  ां से प्रवक्रयाओ का उपयोग करने का मौका िने ा ह।ै  ां viii. मयय णबिओ पर
प्रणतणबब - एक पाठ के  िौरान, सीवमत अग्रेजी िक्षता िाले छात्र कक्षा चचा व ु  ं  ं  ं  ां ु  का रैक खो सकते ह।ैं  इसवलए, यह
महत्िपि व ह ै  वक वशक्षक अक्सर चचाव को सारावशत करे  और ू  ां पाठ के  मख्य वबिओ को उजागर करे। ऐसा करने के  एक
सहायक साधन आरेख और सवचयों के  ु  ू  ां ां ु  उपयोग के  माध्यम से ह।ै  छात्रों को अपन े  स्िय के  शब्िों, मौवखक या
वलवखत म,ें  सबक म ें  प्रस्तत ु  ां मख्य विचारों को समझाने के  वलए प्रोत्सावहत वकया जाना चावहए। एक छात्र, जो अग्रेजी में ु
ां स्पिीकरि नहीं  ि े  सकता ह,ै  उसे अपनी मल भाषा का उपयोग करने की अनमवत िी जानी ू  ु  चावहए। िसरा छात्र अग्रेजी म ें
स्पिीकरि का अनिाि कर सकता ह ै  तावक सभी समझ सकें  । ु  ां ू  ix. गणतणवणि आिाररत कक्षा - गवित म ें  सचार विकवसत
करने म ें  सहायता के  वलए विवशि कक्षा ां की गवतविवधयों का उपयोग वकया जा सकता ह।ै  छात्रों को गवतविवध पर प्रवतवक्रया
करने का मौका विया जाना चावहए। गवतविवध प्रकवत म ें  सखि होना चावहए यवि ऐसा ह ै  तो छात्र खि को ृ  ु  ु  बेहतर
अवभव्यक्त करने म ें  सक्षम होंग े  क्योंवक उन्ह ें  अवधक सविधा होगी। अन्य वशक्षकों को ु  उनकी भवमका को एक गहरी स्तर पर
सीखने म ें  मिि करन े  म ें  से एक के  रूप म ें  िखे ते ह।ैं  नए ू  विचारों और अिधारिाओ को समझने के  वलए तावक ि े  एक
कायवस्थल म ें  उन्ह ें  लाग कर सकें  । ू  ां वकसी भी तरह से, यवि ि े  अपने छात्रों के  साथ अच्छी तरह से सिाि करते ह,ैं  तो ये
वशक्षक ां बेहतर काम करेंगे । सचार को और अवधक प्रभािी बनाने के  वलए वशक्षक की भवमका का ू  ां निीनीकरि होना आिश्यक
ह ै  । 5.8 साराांश 1. गवित वशक्षि म ें  आई.सी.टी. ससाधन की क्षमता और उपयोवगता स्पि कराना बढ़ािा िने ा । ां कप्यटर,
लैपटॉप, मोबाइल िोन, स्माटविोन, टैबलेट, प्रोजक्े   टर, वप्रटर, स्कै  नर, वडवजटल कै  मरे  ू  ां ां और इसी तरह के  अन्य उपकरि।
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भविष्य में, ऐसी सभािना ह ै  वक अवधकाश कक्षाए मोबाइल ां ां ां िोन और टैबलेट या परपरागत डेस्कटॉप या लैपटॉप की मिि से
आसानी से उपलब्ध होंगे और ां इस कारि इस उभरते हए पररदृश्य के  अनसार अपनी जागरूकता बढ़ाने और सीखने के  अिसर ु  ु
तलाशने के  वलए सचना और प्रौद्योवगकी का बेहतर इस्तेमाल गवित वशक्षि ू  उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 172 ु  गणित का
णिक्षििास्त्र CPS-9 2. गवित के  सिभव में विवभन्न प्रकार के  सोशल मीवडया माध्यम का प्रयोग ि उपयोवगता से अिगत ां कराना । 3.
वशक्षि ि प्रवशक्षि के  वलए ित्तमव ान पाठयक्रम के  सिद्धवन के  वलए सचना ि सचार प्रौद्योवगकी ्  ू  ां ां उपकरिों जसै े  की
कप्यटर इन्टरनेट विवभन्न मोबाइल एप्स का की भवमका स्पि कराना । ू  ू  ां 4. गवित की समािशे ी कक्षा म ें  वशक्षक की भवमका
स्पि कराना । ू  5. सचना ि सचार प्रौद्योवगकी के  माध्यम से विव्याग छात्र-छात्राओ के  वलए प्रभािी वशक्षि ू  ां ां ां िातािरि उपलब्ध
कराना। 6. गवित की समािेशी कक्षा म ें  वशक्षि िा
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तािरि को प्रभािी बनाने म ें  आई.सी.टी की भवमका ू  स्पि कराना। 7. स्ि:अध्ययन के  स

िद्धवन के  वलए सचना ि सचार प्रौद्योवगकी उपकरिों से जड़ी कशलता म ें  ू  ु  ु  ां ां कशल बनाना। ु  8. स्ि:अध्ययन को
सगम, सरल, रोचक, सिल ि सािवभौवमक बनाने हते सझाि िने ा । ु  ु  ु  9. गवितीय सम्प्रेषि के  उद्दश्े  य, तत्ि, बाधक तत्ि,
कवमया ँ  पर प्रकाश डालना । 10. गवित विषय/ गवित कक्षा म ें  सम्प्रेषि कौशल का विकास कराना । Sources 1.
http://www.techlearning.com/blogentry/8716 2. https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1705977/ 3.
http://www.techlearning.com/blogentry/8716 4. http://www.education.gov.gy/web/index.php/teachers/tips-for-
teaching/item/1570-importance-of-communicating-in-the-classroom उत्तराखण्ड मक्त विश्वविद्यालय 173 ु
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