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प्रश् g त् - प्रथम (MY-504) 

                        माgव जीव ववज्ञाg एवं योग (Human Biology and Yoga)            100 अंक 

           (70 अंक विवित तरीक्षा एवं 30 अंक स्ीय कायय) 

ब्िॉक-प्रथम माgव शरीर संरचgा       

इकाई-1               मानव शरीर व शरीर रचना, कोशशका व ऊतक-संरचना प्रकार व कार्य 

इकाई-2  अशथिर्ों की संरचना प्रकार व कार्य 

इकाई-3  संशिर्ों का प्रकार व कार्य 

इकाई-4  पेशशर्ों की संरचना प्रकार व कार्य 

इकाई-5  अशथि व पेशीतंत्र पर र्ौशिक प्रभाव 
 

ब्िॉक-वितीय  तररसंचरण तं् व श् वसg तं् 

इकाई-6  हृदर् की संरचना व कार्य 

इकाई-7  शशरा व िमनी- संरचना व कार्य 

इकाई-8  श् वसन तंत्र-संरचना व कार्य 

इकाई-9  पररसंचरण व श् वसन तंत्र पर र्ौशिक प्रभाव 
 

ब्िॉक-तृतीय ताचg व उत्सजयg तं् 

इकाई-10 पाचन तंत्र की संरचना व कार्य 

इकाई-11 उत्सर्यन तंत्र की संरचना व कार्य 

इकाई-12 उत्सर्यन व पाचन तंत्र पर र्ौशिक प्रभाव 
 

ब्िॉक-चतुथय अन्तःस्रावी तं् 

इकाई-13 शपटर्टू्री ग्रशथि, पीशनर्ल ग्रशथि, िार्राइड व पैरािार्राइड ग्रशथि  

इकाई-14 एड्रीनल, पैंशिर्ार् व िोनाड्स ग्रशथि 

इकाई-15 पीर्षू, पीशनर्ल, िार्राइड, पैरािार्राइड, एड्रीनल, पैंशिर्ार् ग्रशथिर्ों पर र्ौशिक प्रभाव 
 

ब्िॉक-तंचम तंव्का तं् 

इकाई-16 मानव मशथतष् क एवं मेूरर्र् ु

इकाई-17 पेरीफेरल व िेशनर्ल नवय 

इकाई-18 परानुकम्पी एवं अनुकम्पी तंशत्रकाएं 

इकाई-19 ज्ञानेशथिर्ों की संरचना व कार्य 

इकाई-20 तंशत्रका तंत्र पर र्ौशिक प्रभाव 

 


