
स्नातक  योग  

Bachelor of Yoga  

सप्तम सेमेस्टर (VII- Semester) 

प्रश् न त् -1 (BYN-702) 

योग में अनुसंधान विवधयााँ एिं सांवययकी 

  (70 अंक विवित तरीक्षा एिं 30 अंक स्ीय कायय)                                                         100 अंक 

ब्िॉक-प्रथम योग में अनुसंधान       

इकाई-1  अनुसंधान का अर्थ, परिभाषा एवं क्षेत्र 

इकाई-2 शोध के प्रकाि- ऐतिहातसक शोध,दाशथतनक शोध, मनोवैज्ञातनक शोध, प्रयोगात्मक शोध 

इकाई-3 समस्या का चयन एवं  परिकल्पना 

इकाई-4 प्रतिदशथ एवं  प्रतिदशथ चयन की तवतधयााँ 

 

ब्िॉक-वितीय  शोध विवधयााँ ि अविकल्त 

इकाई-5 अनुसंधान तवतधयााँ- तनिीक्षण तवतध, सहसम्बधनात्मक तवतध एवं  प्रयोगात्मक तवतध 

इकाई-6 तवतवध चि – स्विंत्र, बाह्य एवं आतिि 

इकाई-7 शोध अतभकल्प - दो यादृतछिक अतभकल्प, कािकीय अतभकल्प 

 

ब्िॉक-तृतीय सांवययकी गणनाएाँ 

इकाई-8 सांतययकी का अर्थ एवं महत्व 

इकाई-9 अनुसंधान आंकड़ों का प्रस्िुिीकिण एवं तवििण, आवतृि तवििण, लेखा तचत्रीय अंकन 

इकाई-10 केन्द्रीय प्रवतृि की माप, व्यवतस्र्ि एवं अव्यवतस्र्ि आंकड़ों के मध्यमान, मध्यांक एवं बहुलांक की गणना 

इकाई-11 तवचलन के माप, प्रमातणक तवचलन 

 

ब्िॉक-चतुथय सामान्य सम्िाव्यता िक्र 

इकाई-12 सामान्द्य सम्भाव्यिा वक्र- अर्थ, तवशेषिाएाँ व उपयोग 

इकाई-13 सामान्द्य सम्भाव्यिा वक्र सम्बन्द्धी प्रश् न 

इकाई-14 सह सम्बन्द्ध गुणांक-कालथ तपयसथन िर्ा स्पीयिमान िो 

 

ब्िॉक-तंचम सांवययकीय मानों की साथयकता 

इकाई-15 मध्यमान, मध्यांक, प्रमातणक तवचलन, सह सम्बन्द्ध गुणांक की सार्थकिा 

इकाई-16 टी0 अनुपाि की गणना एवं क्रांतिक अनपुाि की गणना 

इकाई-17 काई स््वायि पिीक्षण 

 

ब्िॉक-षष् ्  शोध प्रवतिेदन का स्िरूत 

इकाई-18 शोध प्रतिवदेन के तवतभन्द्न सोपान – प्रस्िावना, शोध कायथ का महत्व व आवश् यकिा, शोध कायथ का शीषथक, पद-

प्रत्ययों की परिभाषा, शोध कायथ के उद्देश् य सम्बतन्द्धि सातहत्य का अध्ययन,परिकल्पनाएाँ 

इकाई-19 आंकड़ों का संग्रह, सािणीकिण, सांतययकीय तवश् लेषण, परिणामों की प्राति 

इकाई-20 शोध कायथ के तनष्कषथ  शैतक्षक तनतहिार्थ,  सन्द्दभथ ग्रन्द्र्ों की सचूी,  परितशष् ट 

 


