
योग स ना3तक 

Bachelor of Yoga 
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प्रश् न प्र-2 (BYN-502) 

शा3रीररक रोगों की वैकल्पपक ल्चल्कत् सा3                                                                                           

(70 अंक ल्िल्ित परीक्षा3 एवं 30 अंक स्रीय का3यय)                                                          100 अंक 

ब िा3क प्र म – रोग की अवधा3रणा3  

इकाई 1 रोग का अर्थ, पररभाषा, कारण एवं रोगों का वगीकरण   

इकाई 2 रोगी तर्ा निरोगी व् वन ् ा कल  ्षण  

इकाई 3 शारीररक रोग की अवधारणा, कारण एवं वगीकरण 

   

ब िा3क ल्ीतीय –पा3चन संस  ा3न के रोगों की वैकल्पपक ल्चल्कत् सा3   

इकाई 4 कब् त एवं अतीणथ – कारण, ्षण एवं वैकनपपक निनक् सा 

इकाई 5 अम् ् नप् त – कारण, ्षण एवं वैकनपपक निनक् सा 

इकाई 6 मोटापा – कारण, ्षण एवं वैकनपपक निनक् सा 

इकाई 7 बवासीर – कारण, ्षण एवं वैकनपपक निनक् सा 

इकाई 8 अनतसार एवं म ुँह कल  छा ल् – कारण, ्षण एवं वैकनपपक निनक् सा 

 

ब िा3क तीतीय – अल्स  रोगों की वैकल्पपक ल्चल्कत् सा3  

इकाई 9  ओनटटवोपोरोनसस  - कारण, ्षण एवं वैकनपपक निनक् सा 

इकाई 10 सरवाईक् ट पानला्ाइनटस – कारण, ्षण एवं वैकनपपक निनक् सा 

इकाई 11 अर्थराइनटस – कारण, ्षण एवं वैकनपपक निनक् सा 

इकाई 12 नट्प नाट क – कारण, ्षण एवं वैकनपपक निनक् सा 

 

ब िा3क चत् य – पररसंचरण संस  ा3न के रोगों की वैकल्पपक ल्चल्कत् सा3  

इकाई 13 निम् ि र  तिाप – कारण, ्षण एवं वैकनपपक निनक् सा 

इकाई 14 उच् िर  तिाप – कारण, ्षण एवं वैकनपपक निनक् सा 

इकाई 15 हृदव रोगों कल  कारण, ्षण एवं वैकनपपक निनक् सा 

 

ब िा3क पंचम – श् वसन संस  ा3न के रोगों की वैकल्पपक ल्चल्कत् सा3  

इकाई 16 सामाल व त काम एवं ॉंससंी – कारण, ्षण एवं वैकनपपक निनक् सा 

इकाई 17 अट र्मा – कारण, ्षण एवं वैकनपपक निनक् सा 

इकाई 18 साइिोसाइनटस – कारण, ्षण एवं वैकनपपक निनक् सा 


