
 

mRrjk[k.M eqDr fo’ofo|ky;] gY}kuh 
egRoiw.kZ miyfC/k;k¡% tuojh 2018 

 

egkefge jkT;iky ds nh{kkUr mn~cks/ku dk ;wfuoflZVh U;wt esa izdk’ku  

Hkkjrh; fo'ofo|ky; la?k dh tuojh 15&21] 2018 dh lkIrkfgd if=dk 
“University News” esa mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky; ds r`rh; nh{kkUr lekjksg fnukad 
14 uoacj] 2017 esa ekuuh; Jh jkT;iky] mRrjk[k.M }kjk fn;s x;s nh{kkUr Hkk’k.k dk 
izdk'ku gqvk gSA 
 

fjLiuk unh ds iquZthou gsrq mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky; dh lgHkkfxrk 

िनदेशक] ifjlj nsgjknwu 

ds िनद¥शन esa mRrjk[k.M jkT; 

ljdkj ds }kjk pyk;s tk jgs 
,d egRoiw.kZ izksTksDV ds vUrZxr 
fjLiuk unh ds iquZthou ds 
iz;klksa ds fy;s eSfiax ,oa 
LOkPNrk vfHk;ku ds rgr dk;Z 
fd;k tk jgk gSA mDr lanHkZ esa 
69osa x.kra= fnol ds fnu 

ekuuh; eq[;Eka=h Jh f=osUnz fLkag 
jkor th ,oa “kgjh fodkl ea=h 

Jh enu कौिशक th }kjk fjLiuk 

ij vk/kkfjr ,d izfrosnu dk 
foekspu fd;k Xk;kA mRrjk[k.M 

eqDr िवÔ विवīालय }kjk xksn fy;s 

x;s xkWo eksFkjksokyk ds xq# jke 
jkW; Ldwy esa v/;;ujr Nk=ksa dks 
tksM+dj fjLiuk unh ds iquZthou 

gsrq Lo;alsodksa ds VkWLd QkslZ dk 
xBUk fd;k x;kA 

 

ekuuh; eq[;Eka=h Jh f=osUnz fLkag jkor th] 'kgjh fodkl ea=h Jh enu dkSf’kd th rFkk 
fo’ofo|ky; ifjlj funs’kd izks0 nqxsZ’k iar }kjk fjLiuk ij vk/kkfjr ,d izfrosnu dk 

foekspu djrs gq,A 

fo’ofo|ky; }kjk xksn fy;s x;s xkWo eksFkjksokyk ds xq# jke jkW; Ldwy esa v/;;ujr 
Nk=ksa dks tksM+dj fjLiuk unh ds iquZthou gsrq QkslZ dk xBu djrs gq,A 



 

ekuuh; lkaln }kjk fo'ofo|ky; ds nsgjknwu ifjlj dk;kZy; dk fujh{k.k 

ekuuh; lkaln MkW0 jes'k iks[kfj;ky Þfu'kadß th }kjk fnukWd 25@01@2018 dks 
fo'ofo|ky; ds ifjlj nsgjknwu dk Hkze.k fd;k x;kA ftl volj ij ekuuh; lkaln th 
dks fo'ofo|ky; ds fofHkUu fØ;k dykiksa ,oa nwjLFk f'k{kk ds izpkj izlkj esa fd;s tk jgs 
iz;klksa ls voxr djk;k x;kA  

ekuuh; lkaln MkW0 jes'k iks[kfj;ky Þfu'kadß th fo'ofo|ky; ds ifjlj dk;kZy; nsgjknwu dk 
fujh{k.k djrs gq,A 

 

िवÔ विवīालय के योग िवभाग के िवīािथªयŌ का UGC/NET म¤ चयन 

नवÌ बर  2017 म¤ िवÔ विवīालय के 12  िवīािथªयŌ ने UGC/NET तथा JRF कì परी±ा देकर म¤ 
सफलता ÿाÈ त कì ह ैिजसका िववरण इस ÿकार ह ै। 

øम सं́  या िवīाथê का नाम परी±ा 
1  देवÆे þ कुमार लोहनी  NET- JRF 
2  िदनेश मुदगल  NET- JRF 
3  सपना यादव  NET- JRF 
4  सरूजपाल  NET 
5  परिवÆ दर कोर  NET 
6  नÆ द िकशोर  NET 
7 अवराज मीना  NET 
8  नरेÆ þ कुमार  NET 
9  ®िमला  NET 
10  अिखलेष  NET 
11  िवøम खानी  NET 
12  पÕु पा  NET 



øम सं´ या 1 म¤ ®ी दवेÆे þ कुमार लोहनी िजÆ होने NET- JRF कì परी±ा उÂ तीणª कì ह ैइनकì 
जÆ म ितिथ 19-11-1961 ह ैजो 57 वषª के ह ैतथा सरकारी नौकरी करते ह§।   

इससे पूवª माह जनू 2017 म¤ िवÔ विवīालय के 12 िवīािथªयŌ ने UGC/NET  कì परी±ा दकेर 
म¤ सफलता ÿाÈ त कì थी।  
 

बी0एड0(िविशÕ ट िश±ा) 
उ°राखंड मĉु िवĵिवīालय, हÐĬानी के बी.एड. (िविशĶ िश±ा) के ततृीय सेमÖेटर के िवīािथªयŌ कì 

कायªशाला, मौिखकì एवं िश±ण परी±ा ÿदेश के िविभÆ न ÖथानŌ पर आयोिजत हòयी।  

गढ़वाल मंडल के समÖत परी±ा केÆþ म¤ िवīािथªयŌ कì िश±ण परी±ा िदनांक 06/01/2017 को 

हे.न.ब.गढ़वाल केÆþीय िवĵिवīालय, पौड़ी पåरसर म¤ आयोिजत हòयी, िजसम¤ वाĻ िवशेष² डॉ देवĵेरी काला एव ं

आंतåरक िवशेष² डॉ िसĦाथª कुमार पोखåरयाल उपिÖथत रह|े उ³ त कायªशाला म¤ 38 िवīािथªयŌ Ĭारा ÿितभाग िकया 

गया।  

गढ़वाल मंडल के ऋिषकेश, Łड़कì, 

हåरĬार, डाकपÂथर परी±ा केÆþ म¤ नामांिकत 

िवīािथªयŌ Ĭारा िश±ण कौशल आधाåरत कायªøम 

िदनांक 09/01/2018 को ®ी गुŁ राम राय पीजी 

कॉलेज देहरादनू िजसम¤ 176 िवīािथªयŌ Ĭारा एवं 

िदनांक 10/01/2018 को राजकìय कÆया इटंर 

कॉलेज ,राजपुर रोड म¤ 50 िवīािथªयŌ Ĭारा एवं मÖुकान 

(िवशेष ब¸चŌ का आवासीय िवīालय), तपोवन देहरादनू म¤ आयोिजत हòयी िजसम¤ 126 िवīािथªयŌ Ĭारा ÿितभाग 

िकया गया तथा देहरादनू परी±ा केÆþ म¤ नामांिकत िवīािथªयŌ कì िदनांक 11/01/2018 को ®ी गुŁ राम राय पीजी 

कॉलेज देहरादनू एवं िदनांक 12/01/2018 को िश±ण परी±ा राजकìय कÆया इंटर कॉलेज ,राजपुर रोड एवं मÖुकान 

(िवशेष ब¸चŌ का आवासीय िवīालय), तपोवन म¤ आयोिजत हòयी िजसम¤ वाĻ िवशेष² डॉ गीितका मेहरोýा एवं 

जगदीप कौर  एवं आंतåरक िवशेष² डॉ िसĦाथª कुमार पोखåरयाल उपिÖथत रह|े 

 

राजकìय कÆया इंटर कॉलेज ,राजपुर रोड, देहरादून म¤ बी.एड. (िविशĶ िश±ा) के 
तृतीय सेमेÖटर के िवīािथªयŌ Ĭारा िश±ण 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

मुÖकान (िवशेष ब¸चŌ का आवासीय िवīालय), तपोवन म¤ बी.एड. (िविशĶ िश±ा) के तृतीय सेमेÖटर के िवīािथªयŌ Ĭारा िश±ण 

कुमाऊँ मंडल के हÐĬानी एवं िक¸छा परी±ा 

केÆþ म¤ नामांिकत िवīािथªयŌ (कुल 136) Ĭारा िश±ण 

िदनांक 17/01/2018 को उ°राखंड मĉु 

िवĵिवīालय, हÐĬानी के मु́ य पåरसर एवं िदनांक 

18/01/2018 को िश±ण परी±ा दून कॉÆव¤ट Öकूल, 

बरेली रोड एवं रोशनी  (िवशेष ब¸चŌ का िवīालय), 

जगदÌबा नगर, मखुानी रोड म¤ आयोिजत हòयी िजसम¤ 76 

िवīािथªयŌ Ĭारा ÿितभाग िकया गया। आयोजन म¤ वाĻ 

िवशेष² डॉ रामशंकर स³सेना एवं आंतåरक िवशेष² डॉ 

कÐपना पाटनी लखेड़ा एवं डॉ िसĦाथª कुमार पोखåरयाल 

उपिÖथत रह|े 

कुमाऊँ मंडल के अÐमोड़ा, िपथौरागढ़, 
रानीखेत, नाचनी, रामनगर, जसपरु  परी±ा केÆþ म¤ 

नामांिकत िवīािथªयŌ (कुल 60) Ĭारा िश±ण कायªशाला 

िदनांक 19/01/2017 को दनू कॉÆव¤ट Öकूल, बरेली 
रोड एवं रोशनी  (िवशेष ब¸चŌ का िवīालय), जगदÌबा नगर, मुखानी रोड म¤ आयोिजत हòयी। 

मुèकान (ͪवशषे बÍचɉ का आवासीय ͪवɮयालय), तपोवन मɅ बी.एड. 
(ͪवͧशçट ͧश¢ा) के तृतीय सेमेèटर के ͪवɮयाͬथ[यɉ ɮवारा ͧश¢ण 



 

izos’k 

िवÔ विवīालय dh izpfyr O;oLFkkuqlkj xzh"edkyhu l= 2017&18 ds izos”k dh 

frfFk fnukad 25 flracj] 2017 dks lekIr gks xbZ Fkh fdUrq tks Nk= izos”k ysus ls oafpr 

jg x;s Fks muds fy, fo’ks"k izos’k izfØ;k] िवÔ विवīालय dh dk;Z ifj’kn dh cSBd esa fy, 

x;s fu.kZ; ds vuqlkj “kq: dh xbZ Fkh ftldh ÿवेश izfØ;k 26 fnlEcj] 2017 ls 10 

tuojh 2018 rd Fkh fdUrq Nk=ksa ds c<+rs izos'k dks ns[krs gq;s ;g frfFk 20 tuojh] 2018 
rd foLrkfjr dh xbZA xzh’e dkfyu l= tks fd ekg ebZ ls flracj rd Fkk mlesa izFke 

o"kZ esa 18]397 fo|kfFkZ;ksa }kjk izos'k fy;k x;kA िवशेष ÿवेश izfØ;k varxZr izFke o"kZ esa 

16]044 fo|kfFkZ;ksa }kjk izos”k fy;k x;kA bl izdkj xzh’Ekdkyhu l= 2017&18 esa vc rd 
izFke] f}rh; o rr̀h; o"kZ esa dqy 48]269 fo|kfFkZ;ksa }kjk izos”k fy;k x;kA 

 

 इस ÿवेश ÿिøया के 

तहत िवÔ विवīालय Ĭारा पहली 

बार ऑनलाइन माÅयम से छाý-

छाýाओ ं को ÿवेश लेने के 

अिभÿेåरत िकया, िजसके 

आशातीत पåरणाम ÿाĮ हòए | 

अिधकांश छाý-छाýाओ ं Ĭारा 

ऑनलाइन माÅयम से ÿवेश िलया 

गया तथा उनका यह मानना ह ैिक इस माÅयम से ÿवेश लेने म¤ उÆह¤ कोई िद³कत नहé आई है | लेिकन 

ÿदशे के दरू दराज के ±ेý जहाँ िकÆही तकनीकì कारणŌ से ÿवशे लेने के इ¸छुक िवīाथê ऑनलाइन 

माÅयम से ÿवशे नहé ले सकते, उनकì सुिवधा के िलए िवÔ विवīालय Ĭारा आठŌ ±ेýीय केÆþŌ के सभी 

अÅययन केÆþŌ के समÆवयकŌ के साथ बैठक कर उÆह¤ िवÔ विवīालय Ĭारा ÿकािशत िववरिणका 

उपलÊध कराई गई तािक ÿवेश लेने के इ¸छुक िवīाथê ऑफलाइन माÅयम से समय पर ÿवशे ले सक¤  |  

िवÔ विवīालय के इस ÿयास से भारत सरकार कì िडिजटल øांित को और बल िमला ह ै| 

fo”ofo|ky; }kjk Nk=ksa dh lgk;rk gsrq िवशेष ÿवेश vof/k ds nkSjku Nk= lgk;rk 

iVy dh lqfo/kk Nk=ksa dks िवÔ विवīालय eq[;ky; rFkk nsgjknwu dSail esa miyC/k djkbZ 

xbZA MkW0 घनÔ याम जोशी o MkW0 izhfr cksjk }kjk bZl Nk= lgk;rk iVy ds ek/;e ls Nk=ksa 

िवशेष ÿवेश अविध के दौरान छाý सहायता पटल 



dks ÿवेश QkWeZ] “kqYd] v/;;u lkexzh] l=h; dk;Z rFkk ijh{kk ds lEcU/k esa tkudkjh 

miyC/k djkbZ xbZA  
fnukad 25 tuojh] 2018 ls “khrdkyhu l= 2017&18 izkjEHk gks x;k gS ftldh 

vafre frfFk 15 ekpZ] 2018 rFkk foyEc “kqYd ds lkFk 31 ekpZ] 2018 gSA  

 
ijh{kk 

 

fnukad 01 िदसÌ बर 2017 ls 29 िदसÌ बर 2017 rd vk;ksftr okf’kZd@lsesLVj ijh{kk ds 

leLr ikB~;Øeksa dk 90 izfr'kr ijh{kkQy fnukad 31 tuojh 2018 rd ?kksf’kr dj fn;k 

x;k gSA ?kksf’kr ijh{kk ifj.kkeksa esa foKku िवīाशाखा] izca/k ,o aokf.kT; िवīाशाखा] lekt 

foKku िवīाशाखा] ekufodh िवīाशाखा] xzkeh.k foKku िवīाशाखा] gksVy izcU/k िवīाशाखा] 

i=dkfjrk ,oa ehfM;k LVfMt िवīाशाखा o िश±ाशाÖ ý िवīाशाखा ds lHkh ikB~;dzeksa ds ijh{kk 

ifj.kke “kkfey gSA ijh{kkQy okf’kZd dsysUMj ds vuq:Ik le; ls ?kksf’kr fd;s tk jgs gSA  

ijh{kk ifj.kkeksa esa mRrh.kZ ijh{kkfFkZ;ksa dh fMftVy gLrk{kfjr vadrkfydk vkWu 

ykbZu miyC/k gSA 

tuojh  ekg esa 345 ewy mikfèk;‚] 40 vUrfje mikfèk@vukifÙk çek.ki= 
okgd@Mkd ls çsf"kr dh xbZA   

  
 

Ckh0,M0 ¼fof'k"V f’k{kk½ ds v/;;u dsUnzksa ds leUo;dksa dh dk;Z’kkyk 

mRrjk[k.M eqDr िवÔ विवīालय ifjlj 

nsgjknwu esa fnukWd 29 tuojh 2018 dks 

िश±ाशाÖ ý िवīाशाखा ds vUrxZr lapkfyr 

Ckh0,M0&िवशेष िश{kk ds v/;;u dsUnzksa ds 

leUo;dksa dh ,d कायªशाला vk;ksftr dh x;h 
ftlesa fo”ofo|ky; ls vk;s MkW0 fl)kFkZ 

iks[kfj;ky }kjk Ckh0,M0&िवशेष िश{kk gsrq 

िवÔ विवīालय }kjk rS;kj vkxkeh :ijs[kk ls 

lHkh leUo;dksa dks voxr djk;k x;kA 

िनदेशक] ifjlj nsgjknwu }kjk leUo;dksa ds 

lkFk foLRk`r fopkj िवमशª fd;k x;kA  

v/;;u dsUnzksa ds leUo;dksa }kjk Ckh0,M0&fof’k"V f’k{kk ds dh 
dk;Z’kkyk esa izfrHkkx 



 

lkekftd ljksdkj 

 सदê के मौसम और कोहरे के łप म¤ भयानक 

ठÁड को दखेते हòए उ°राखडं मĉु 

िवĵिवīालय पåरवार ने सिÌमिलत łप से एक 

मानवीय ÿयास का आयोजन िकया | 

िवĵिवīालय के लगभग सभी सदÖयŌ अपन-े 

अपने घरŌ से घरेलू सामान और गमª कपड़े जमा 

कर आस-पास रह रह ेजŁरतमंदŌ को िवतåरत 

िकए | िवĵिवīालय पåरवार Ĭारा जमा िकये गए अिधकाँश कपड़े ऊनी एवं गमª थ,े जो जłरत 

के आधार पर बहòत छोटे ब¸चŌ, िकशोरŌ, मिहलाओ ं और बजुुगŎ म¤ िवतåरत िकये गए| 
‘सदाशय’ नाम से आयोिजत इस कायª म¤  िवĵिवīालय पåरवार का योगदान रहा तथा यह 

ÿयास अब भी जारी ह ै| 
 

 fnukad& 22@01@2018 dks 12oha ds Nk= bZ'kku ifFkd us izFke dkO; laxzg *eSa ml 
tUur dks ekxw¡xk* dk foekspu fo'ofo|ky; ds lHkkxkkj esa gqvkA foekspu djus gq, 
eq[; vfrfFk dqylfpo vkj0lh0 feJ us bZ'kku dh jpukvksa dh rkjhQ dhA fof'"V 
vfrfFk jktdh; LukrdksRrj egkfo|ky; fclkSyh ds izkpk;Z MkW0 ,0ih0 flag us 
bZ'kku ifFkd dks lkfgR; txr dk ,slk UkUgk cht dgk tks Hkfo"; esa vuar foLrkj 
ik;sxkA izks0 ih0Mh iar us mls 'kgj dh 'kku crk;kA iqLrd dh leh{kk djrs gq, 
fo'ofo|ky; ds fgUnh foHkkx ds izks0 'k'kkad 'kqDy us bZ'kku dh dforkvksa dks lgt 
ljy eu dks Nw ysus okyh crk;kA bZ'kku ifFkd lsaV Fksjslk lhfu;j lsdsUMjh Ldwy 
esa 12oha dk Nk= gSA f'kf{kdk uhuk iar o nhik dk.Miky us Hkh dforkvksa ij ppkZ 
dhA oDrkvksa us dgk fd 16 o’khZ; bZ'kku ifFkd dk bruh de voLFkk esa dkO; 
laxzg izdkf'kr gksuk mudh ,d cgqr cM+h miyfC/k gSA  
 

  

dk;Z’kkyk esa izfrHkkx djrs ifjlj funs’kd izks0 nqxsZ’k iar 

fo’ofo|ky; ifjokj }kjk t:jreanksa dks diM+s forfjr djrs gq, 



पाठ्य सामúी िनमाªण  
 

उÂ तराखÁ ड मु³ त िवÔ विवīालय कì िविभÆ न िवīाशाखाओ ं Ĭारा संचािलत पाठ्यøमŌ कì Ö व 

अÅ ययन सामúी का िनमाªण कायª ÿगित पर ह।ै इसम¤ समाज शाÖ ý, लोक ÿशासन, राजनीित िव²ान, वािणº य, 

होटल ÿबंध, ÿबÆ ध अÅ ययन, इितहास व º योितष िवषय स ेसÌ बिÆधत पाठ्यøमŌ के िĬतीय वषª/समेेÖ टर कì 

Ö व-अÅ ययन सामúी का िनमाªण िकया जा रहा है।  

इसके अितåर³ त रसायन िव²ान, जीव िव²ान, भौितकì, वनÖ पित िव²ान, भगूोल (Ö नातक) व गहृ 

िव²ान (पराÖ नातक) पाठ्यøमŌ के िĬतीय वषª कì Ö व-अÅ ययन सामúी का िनमाªण कर िलया गया ह ै तथा 

इनके संपादन का कायª िकया जा रहा ह।ै  

आगामी सý म¤ ÿÖ तािवत बी0िलब0 पाठ्यøम के दोनŌ सेमेÖ टरŌ कì Ö व-अÅ ययन सामúी का िनमाªण 

कायª 90 ÿितशत पूणª कर िलया गया ह।ै 

 

*gSyks gY}kuh* ls çlkfjr dk;ZØe 

 [ksrh fdlkuh çksxzke esa 
rhu osVujh MkDVlZ ls 
ckrphr lquhrk HkkLdj ds 
lkFk ¼mÙkjk[kaM esa i'kqvksa 
dh ns[kHkky] bykt] 
oSDlhuslu o i'kqvksa dh 
uLy lacaèkh ifj–'; ij 
ckr gqbZA lcls vfèkd nwèk 
nsus okyh gksysLVu Ýhtu 
xk; fdruh vuqdwy gS 
mÙkjk[kaM ds fy,] paikor 

dh tlÊ xk;sa D;ksa gSa 
yksdfç;] mÙkjk[kaM dh ns'kh 
xk; dks cæh uke ls fdlus o dc nh ekU;rk- vkenuh o mRiknu ds fygkt ls 
u;h czhM dh xk;sa cgqr mi;qä gSa ysfdu jksxksa ls cpuk gS bE;wu flLVe vPNk 
pkfg, rks ns'kh xk; ds nwèk dk dksbZ fodYi ughaA i'kqvksa esa dkSu&dkSu ls jksx gSa 
çeq[kA ;s lc ppkZ,a osVujh MkDVj dey iar] fu'kkar 'kekZ o Üosrk ;kno ds lkFk 
gqbZA 

 çksxzke eqykdkr esa dqekaÅ foÜofo|ky; esa fganh ds çksQslj in ls lsokfuòr] 
mÙkjk if=dk dh laiknd o tu vkanksyuksa o in ;k=kvksa esa lfØ; çks0 mek Hkê 

osVujh MkWDVj dey iar] fu'kkar 'kekZ o Üosrk ;kno ds lkFk okrkZ 
djrh gqbZ lquhrk Hkk"dj  



ls Hkwisu flag dh ckrphr ¼mÙkjk[kaM ds tu vkanksyu] in ;k=kvksa o jkT; 
vkanksyu o efgykvksa ds eqíksa ij ckrphr½ 

 cPpksa dh nqfu;k çksxzke esa ukVddkj cPpksa ls ckrphr Hkwisu flag ds lkFk ¼cPpksa 
dh tqcku ls ,sls ,sls 'kCn vkSj ifjHkk"kk,a fd cM+s cM+s fo}ku Hkh nax jg tk,aA 
,slh gkftj tokch fd cl eu djs fd bu cPpksa ls cfr;krs gh jgsaA #æiqj esa 
Hkkstu dk lQj ukVd dk eapu dj jgs bu cPpksa dh Vksyh ls blesa ckr dh xbZ 
gSA Hkkstu dk lQj ukVd esa dksbZ cPpk vek'k; cuk gS rks dksbZ ftxj vkSj 

dfork ds vankt esa vius Mk;y‚x cksy jgk gS Bal Vigyan Khojshala vkSj 
Rudrapur & Creative Uttarakhand igy ij gq, bl ukVd ds fdjnkjksa 
ls bl çksxzke esa ckrphr dh xbZ gSA 

 gSYnh gY}kuh esa èkeZ'khyk 
ukjk;.k vLirky ds rhu 
MkDVjksa ls ckrphr lquhrk 
HkkLdj ds lkFkA ¼cnyrh 
thou 'kSyh o [kkuiku us 
gekjs LokLF; dks cgqr 
T;knk çHkkfor fd;k gS] 
blesa dksbZ nksjk; ughaA 
'kk;n blhfy, gh gsYFk 
lsDVj esa crkSj flaMhdsV 
ns'k Hkj esa dke dj jgs 
¼dfFkr rkSj ij lsok,a ns jgs½ 
gkfLiVYl dks Hkh vius fy, u;s cktkj ryk'kus iM+ jgs gSaA gY}kuh Hkh esVªks flVh 
cuus dh vksj vius ikao c<+k jgk gS rks ykfteh gS fd gsYFk lsDVj ds yksx ;gka 
Hkh vius fy, tehu ryk'ksaA mÙkjk[kaM esa igyh ckj èkeZ'khyk ukjk;.k lqij 
Lis'k;fyVh gkWfLiVy viuk vkxkt dj jgk gSA ftldh vksifuax #æiqj o 
gY}kuh ls gks pqdh gS fiNys nks fnuksa esa crkSj vksihMh lsok esa T;knk rke>ke 
yksxksa dk Hkjkslk feyus ij tqMsaxkA vQksMZsosy çkbl bl xzqi dk ukjk gSA 
mÙkjk[kaM ds yksxksa ds gsYFk LVsVl ij D;k ekuuk gS bl xzqi dk- bl xzqi ds rhu 
MkDVjksa ¼Mk0 vflr vjksM+k xzsLVªks ltZu] Mk0 lqthr ukjk;.k vkFkksZa ltZu o Mk- 
vfHkuo tSu ;wjks o fdMuh ltZu½  ls bl fo"k; ij ckrphr dh xbZ gSA 

 çksxzke eqykdkr esa fiFkkSjkx<+ ds i=dkj fçafVax ds O;olk;h o if=dk fgeky; 
ç;kl ds laiknd dey ikBd ls Hkwisu flag dh ckrphrA ¼fiFkkSjkx<+ esa fçafVax 
çsl dk dkjksckj fdruk QSyk gS lkIrkfgd v[kckj o ekfld if=dk,a fdruh 
fudy jgh gSa vkSj vkxs D;k laHkkouk,a gSa] fçfVax esa D;k D;k u;h rduhfd vk 

èkeZ'khyk ukjk;.k vLirky ds rhu MkDVjksa ls ckrphr 
lquhrk HkkLdj ds lkFkA 



xbZ gSa bUgha eqíksa ij cgqr jkspd o foLrr̀ tkudkjh gekjs bl [kkl çksxzke 
eqykdkr esa gSA 

 çksxzke eqykdkr esa th0ch0iar fofo iaruxj esa i;kZoj.k foKku ds çksQslj ohj 
flag ls ckrphr Hkwisu flag ds lkFkA ¼rhu ntZu ls vfèkd fdrkcsa çks0 ohj flag 
dh vHkh rd vk pqdh gSaA i;kZoj.k foKku ij ys[ku ds vykok miU;kl o 
dfork,a Hkh og yxkrkj fy[krs gSaA thou esa dfork] foKku vkSj çse ds varlZacaèkksa 
ij O;kid ppkZ bl çksxzke esa dh xbZ gSA irauxj fofo esa Ldwy vkQ 
dE;qfuds'ku ds çks0 jg pqds ohj flag us lapkj ds fofHkUu igyqvksa ij Hkh çdk'k 
MkykA 

 çksxzke eqykdkr esa vFkZ'kkL= ds f'k{kd iVokMkaxj Ldwy esa vFkZ'kkL= ds f'k{kd 
fouksn thuk ls Hkwisu flag dh ckrphrA ¼ljdkjh Ldwyksa dh laHkkoukvksa ij] 
f'k{kdksa dh Hkwfedk] e‚My Ldwyksa dh mi;ksfxrk o f'k{kk uhfr;ksa ij foLrkj ls 
ckrphr dh xbZA fouksn thuk f'k{kk esa ç;ksxksa ds fy, tkus tkrs gSaA mUgksaus 
mÙkjk[kaM ds e‚My Ldwyksa esa py jgs ç;ksxksa ls voxr djk;kA½  

 çksxzke lkfgR; ls nksLrh esa mÙkjk[kaM eqä foÜofo|ky; ds fganh foHkkx esa 
vflLVsaV çksQslj 'k'kkad 'kqDyk o Mk0 jktsUæ dSM+k ls Hkwisu flag dh ckrphrA 
¼vkèkqfud thou esa L=h iq#"k ds chp dh tfVyrkvksa ds lcls cM+s dFkkdkj eksgu 
jkds'k dks muds tUefnol ds cgkus ;kn fd;k x;kA vkèks vèkwjs o ygjksa ds 
jktgal tSlh jpuk,a fy[kus okys bl ç;ksxèkeÊ ukVddkj miU;kldkj o 
dFkkdkj ds thou ij foLrr̀ ppkZ dh xbZA½ 

 çksxzke foKku dh nqfu;k esa vkbZtsd U;wVu ds 374 osa tUefnol ij mÙkjk[kaM 
eqä fofo ds HkkSfrd foKku ds çksQslj dey nsoyky] jlk;u foKku ds çks- pk: 
iar vkSj tUrq foKku ds çks0 Mk0 ';ke dqatoky ls Hkwisu flag dh ckrphrA 

 çksxzke lkfgR; ls nksLrh esa lkBksÙkjh dgkuh vkanksyu ds çeq[k LraHk o ofj"B 
lkfgR;dkj Mk- nwèkukFk flag ds fuèku ij mÙkjk[kaM eqä fofo ds çks- 'k'kkad 
'kqDyk ls lquhrk HkkLdj dh ppkZA ¼muds jpuk lalkj o fganh esa muds ;ksxnku 
ij ckrphr½ 

 çksxzke ;ax gY}kuh esa dfj;j lacaèkh ckrphr lDlsl dfj;j IokbaV ds vksuj 
fxjh'k yksguh ls vfuy uSyoky dh ckrphrA 

 69okW x.kra= fnol ij ,d jsfM;ks fjiksVZ lquhrk HkkLdj ds lkFk  

blds vykok jkstkuk lelkef;d fo"k;ksa ij dbZ NksVs&NksVs dk;ZØe çlkfjr fd, 
x,A gSyks gY}kuh us dfork] dgkuh o ukVdksa ds ikB  dk lhèkk çlkj.k Hkh 'kq# fd;k 
gSA dksf'k'k gS fd tYn gh jsfM;ks dks fjdkMZsM dk;ZØeksa dh vfèkdrk ds ctk; lhèks 
çlkj.k ds eksM esa yk;k tk,xkA 

 



;ksx dk;Z’kkyk,sa 

;ksx foHkkx }kjk ekg tuojh] 2018 esa ;ksx fo"k; dh 10 fnolh;  
dk;Z'kkyk;sa lEiUu djk;h x;h gSA 

िदनांक 10 जनवरी  2018 से 19 जनवरी  2018 rd एम0 ए0 योग ÿथम वषª (MAY-17) dh 
dk;Z'kkyk वेद िनकेतन धाम, हåरĬार म¤ lEiUu gq;h ftlesa 390 fo|kfFkZ;ksa }kjk izfrHkkx fd;k 
x;kA  

िदनांक 10 जनवरी  2018 से 19 जनवरी  
2018 rd एम0 ए0 योग िĬतीय वषª (MAY-17) dh 
dk;Z'kkyk वेद िनकेतन धाम, हåरĬार म¤ lEiUu 
gq;h ftlesa 282 fo|kfFkZ;ksa }kjk izfrHkkx 
fd;k x;kA  

िदनांक 14 जनवरी  2018 से 23 जनवरी  
2018 rd योग िव²ान म¤ िडÈ लोमा, Ö नातक ÿथम वषª 
(DYS-17/BA-YOGA 1st Year ) dh 
dk;Z'kkyk पावन धाम, हåरĬार म¤ lEiUu gq;h 
ftlesa 425 fo|kfFkZ;ksa }kjk izfrHkkx fd;k 
x;kA  

िदनांक 14 जनवरी  2018 से 23 जनवरी  2018 rd योग िव²ान म¤ िडÈ लोमा, Ö नातक ÿथम वषª (DYS-
17/BA-YOGA 1st Year ) dh dk;Z'kkyk पावन धाम, हåरĬार म¤ lEiUu gq;h ftlesa 170 fo|kfFkZ;ksa 
}kjk izfrHkkx fd;k x;kA  

िदनांक 22 जनवरी  2018 से 31 जनवरी  
2018 rd एम0 ए0 योग ÿथम वषª (MAY-17) 
dh dk;Z'kkyk वेद िनकेतन धाम, हåरĬार म¤ 
lEiUu gq;h ftlesa 318 fo|kfFkZ;ksa }kjk 
izfrHkkx fd;k x;kA  

िदनांक 22 जनवरी  2018 से 31 जनवरी  
2018 rd एम0 ए0 योग ÿथम वषª (MAY-17) 
dh dk;Z'kkyk वेद िनकेतन धाम, हåरĬार म¤ 
lEiUu gq;h ftlesa 297 fo|kfFkZ;ksa }kjk 
izfrHkkx fd;k x;kA  

mi;Zqä  dk;Z'kkykvksa esa 10 fnu 
rd  çfrfnu  fofoèk ç;ksxkRed ,oa rduhdh l=ksa dk ykHk  fo|kfFkZ;ksa dks çkIr gqvk gS 
A ç;ksxkRed l=ksa esa foÜofo|ky; ds ;ksx çf'k{kd Jh yfyr eksgu ds usr`Ro rFkk 

माननीय कुलपǓत è काईप के माÚ यम से योग छाğɉ को सà बोͬधत करते हुए। 

योग कायªशाला म¤ योगासन करते िवīाथê 



dk;ZØe la;kstd Mk0 Hkkuq tks'kh ds fn'kkfunZs'k esa çkr%dky dqy 24 efgykvksa ,oa iq:"kksa 
}kjk ;ksx çf'k{kdksa ds ekè;e ls çfrfnu ;ksfxd "kVdeZ] lw{e O;k;ke] vklu] çk.kk;ke] 
eqæk] cUèkksa rFkk è;ku dk vH;kl f'k{kkfFkZ;ksa dks djk;k x;kA  

lk;adky ç;ksxkRed ijh{kk dh n`f"V ls fo|kfFkZ;ksa dks dfBu vklu Hkh djk;sa x;sA 
çfrfnu 2 rduhdh l= fo|kfFkZ;ksa ds ckSf)d fodkl ds fy, j[ks x;s ftleas ;ksx ds 
fofoèk lS)kfUrd i{kksa dh tkudkjh vyx&vyx fo"k; fo'ks"kKksa ds }kjk fo|kfFkZ;ksa dks 
çnku dh xbZA rduhdh  l=ksa esa ns'k ds vyx&vyx laLFkkuksa rFkk foÜofo|ky;ksa ls vk;s 
fo"k; fo'ks"kKksa dk ykHk çfrHkkfx;ksa dks fey jgk gSA ftlesa Mkå ve`r yky xq:oZsæ] ,lks0 
çksQslj nso laLd̀fr foÜofo|ky;] gfj}kj] fulxkZpk;Z Mh0 ,u0 'kekZ  Mk0 efyd vkj0 
çrki ;ksx foHkkx jkt0 ,e0 ch0 ih0 th0 dkyst] gY}kuh Mk0 fuR;kruUn 'kekZ vfl0 
çksQslj dksVk eqä foÜofo|ky;] ineJh Hkkjr Hkw"k.k] Mk0 iwtk dkSf'kd Mk0 lqjsUæ 
dqekjM‚ fot; flg] M‚ larks"k foÜo'kdekZ] Mk0 vfiZrk usxh] Mk0 y{ehs ukjk;.k tks'kh] Mk0 
?ku';ke Bkdqj  rFkk dk;ZØe la;kstd ;ksx foHkkx Mk0 Hkkuq çdk'k tks'kh us le;&le; 
ij  vius O;k[;ku çLrqr fd;sA  

ikou èkke gfj}kj esa fnukad 22 
tuojh 2018 dks dqyifr th us 
dk;Z'kkyk LFky esa i/kkj dj ;ksx dh 
egÙkk ij çdk'k Mkyk rFkk fo|kfFkZ;ksa 

dk ekxZn'kZu fd;kA कायªशाला esa eq[; 

vfrfFk ds :Ik esa fo|eku izkar izpkjd 
Jh ;q}ohj th us u;s fo|kfFkZ;ksa dks 
“kw{e O;k;ke rFkk [ksy&[ksy esa ;ksx 
fo’k; ij O;k[;ku rFkk fdz;kRed 
vH;kl djk;kA buds vfrfjDr fof”k’V 

vfrfFk izkar laxBu ea=h] mRrjk[k.M 

Jh बजृेश cudksVh }kjk ;ksx dh egRrk 

ij ÿकाश Mkyk x;kA कायªशाला esa mRrjk[k.M ds {ks= izpkjd Jh जगदीश th rFkk foHkkx 

izpkjd] gfj}kj Jh “kjn th ekStwn FksA 
 

vdknfed xfrfof/k;kW 

 MkW0 izoh.k dqekj frokjh] lgk;d izk/;kid] f'k{kk'kL= }kjk fnukad 28@01@2018 
dks jk’Vªh; 'kSf{kd egkla?k mRrjk[k.M ,oa iaruxj fo'ofo|ky; }kjk vk;ksftr 
dRkZO; cks/k ,oa jk’Vª fuekZ.k fo"k;d jk’Vªh; laxks"Bh esa fo"k; izLrkod ds :Ik esa 
O;k[;ku fn;k x;kA  

Įी युɮधवीर जी योग ͪवभाग के ͪवɮयाͬथ[यो को संबोͬधत करते हुए 



 MkW0 uUnu dqekj frokjh] lgk;d iz/;kid] T;ksfr"k }kjk fnukad 31@01@2018 ls 
2@2@2018 rd osnksa esa T;ksfr"k rFkk foKku uked fo"k; ij y[kum fo'ofo|ky; 
ds T;ksfrZ foKku foHkkx }kjk vk;ksftr rhu fnolh; jk’Vªh; laxks"Bh esa izfrHkkx 
fd;k x;kA  

 

 

vU; xfrfof/k;kW 
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Website(1)) म¤ िवĵिवīालय Ĭारा 

Commonwealth of Learning  के 

सहयोग से OER’s िवषय पर आयोिजत कायªशाला से संबंिधत महÂवपणूª िबÆदओु ंको ÿकािशत िकया  गया 

| ¼foLrr̀ fjiksVZ layXud&?k½ 

 23 जनवरी 2018 को यूओय ूकैÌपस दहेरादनू व 25 जनवरी, 2018 को िवĵिवīालय पåरसर 

हÐĬानी म¤ पýकाåरता िवभाग के सभी िडÈलोमा व िडúी के अंितम सेमेÖटर के िवīािथªयŌ कì 

मौिखक परी±ा का आयोजन िकया गया। देहरादनू म¤ 10 व हÐĬानी म¤ 9 िवīाथê परी±ा म¤ 

सÌमिलत हòए। 

 िदनांक 26 जनवरी 2018 को, दशे का 69वां गणतÆ ý समारोह आयोिजत िकया गया। कुलपित 

ÿो0 नागेÔ वर राव Ĭारा झÁ डारोहण व सामिूहक राÕ ůीय गान के उपरांत िवगत Ö वतÆ ýता िदवस 

(15 अगÖ त 2017) से अब तक कì ÿगित एवं उपलिÊधयŌ कì आ´ या ÿÖ तुत कì गई।   

 माह जनवरी, 2018 म¤ उपरो³ त ÿमखु कायªकलापŌ के अितåर³ त, िश±कŌ Ĭारा ईकाई लेखन, 

पाठ्यøमŌ म¤ सुधार/ संशोधन, अÅ ययन सामúी/ पÖु तकŌ कì संचरना/ ÿकाशन आिद कायª िकए 

जा रहे ह।ै िवīाशाखाओ ं के िश±कŌ के Ó या´ यानŌ कì वीिडयो åरकािड«ग, वषª 2017-18 

(शीतकालीन सý) म¤ ÿवेश ÿिøया, परी±ा से सÌ बिÆधत कायª, िवīािथªयŌ तक पÖु तकŌ एवं 

पाठ्य सामúी कì आपिूतª, सचूना अिधकार कानून के अÆ तगªत सचूनाओ ंकì आपिूतª, िवīािथªयŌ 

को वांिछत ÿमाणपýŌ का अिवलÌ ब िनगªमन आिद कायª संपÆ न िकए गये।    

CEMCA Newsletter  कì कवरेज 
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