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दुरÖ थ िश±ा संवĦªन ÿकोÕ ठ 

 उÂ तराखÁ ड म³ु त िवÔ विवīालय के दरूÖ थ िश±ा संवĦªन ÿकोÕ ठ Ĭारा िदनांक 10 िसतÌ बर, 

2017 को पौड़ी िजले कì चाकìस§ण तहसील के अतंगªत िविभÆ न िवīालयŌ म¤ िहमालय िदवस के 

उपलà य म¤ मेरा È यारा िहमालय िवषय पर िचýकला ÿितयोिगता का आयोजन िकया गया। िजसम¤ 

राजकìय ÿाथिमक िवīालय चाकìस§ण से 16 छाýŌ Ĭारा, ®ी गुł परमानÆ द पिÊलक Ö कूल चाकìस§ण स े

50 छाý-छाýाओ ं Ĭारा, राजकìय इटंर कॉलेज चाकìस§ण से 100 छाý-छाýाओ ंĬारा, जनता जिूनयर 

हाईÖ कूल जाख स े25 छाý-छाýाओ ंĬारा ÿितभाग िकया गया।  

िचýकला ÿितयोिगता म¤ िवīालय Ö तर पर ÿथम, िĬतीय एवं ततृीय Ö थानŌ पर आये छाýŌ को 

िदनांक 15 िसतÌ बर, 2017 को राजकìय इटंर कॉलेज चाकìस§ण म¤ उÂ तराखÁ ड म³ु त िवÔ विवīालय 
Ĭारा आयोिजत ‘मु³ त एवं दूरÖ थ िश±ा म¤ नवाचार तकनीकì के अनुÿयोग’ िवषय पर आयोिजत 

कायªशाला म¤ सÌ मािनत िकया गया। कायªशाला का उĤाटन Ö थानीय िवधायक एव ंउततराखÁ ड राº य के 

उ¸ च िश±ामýंी डॉ0 धन िसहं रावत जी Ĭारा िकया गया।  

 
   



 कायªशाला के उĤाटन कायªøम म¤ राजकìय इटंर कॉलेज, चाकìस§ण के ÿधानाचायª ®ी राम 

दयाल िसहं रावत Ĭारा उ¸ च िश±ामýंी डॉ0 धन िसंह रावत को पÕु प गु̧  छ दकेर अिभवादन िकया गया। 

कायªशाला के संयोजक डॉ िसĦाथª कुमार पोखåरयाल Ĭारा माननीय उ¸ च िश±ा मýंी डॉ0 धन िसंह 

रावत को शाल ओढ़ाकर एवं ÿतीक िचÆ ह दकेर सÌ मािनत िकया गया। कायªशाला म¤ अिभभावक 

अÅ यापक एसािसएशन के अÅ य± ®ी िवजय रोथाण Ĭारा उपिÖथत ÿितभािगयŌ एवं Ö थानीय जनसमूह 

का Ö वागत िकया गया। अपने उĨोधन म¤ ®ी रोथाण न ेकहा िक उÂ तराखÁ ड म³ु त िवÔ विवīालय Ĭारा यह 

एक बहòत अ¸ छी पहल कì गयी ह ैिजससे दगुªम ±ेýŌ म¤ इस ÿकार के कायªøम आयोिजत िकये जा रह ेह,ै 

उससे ±ेý के लोगŌ को उ¸ च िश±ा ÿाÈ त करने के अवसर ÿाÈ त होग¤ तथा नई तकनीिकयŌ का ²ान भी 

ÿाÈ त होगा। राजकìय इटंर कॉलजे चाकìस§ण के ÿधानाचायª ®ी राम दयाल िसहं रावत ने अपन ेउĨोधन म¤ 

कहा िक इस ±ेý के समÖ त इटंर क±ा उÂ तीणª छाý एवं अिधकांशत: छाýाय¤ अपनी Ö थानीय भौगोिलक 

पåरिÖतिथयŌ के कारण उ¸ च िश±ा म¤ ÿवेश नहé ले पात,े िकÆ त ु उÂ तराखÁ ड म³ु त िवÔ विवīालय के 

माÅ यम से छाý एव ंछाýाय¤ दरूÖ थ माÅ यम म¤ ÿवेश ले कर अपनी िश±ा पणूª कर सकते ह§।  

कायªशाला के संयोजक डॉ0 िसĦाथª पोखåरयाल ने अपने उĨोधन म¤ ÿितभािगयŌ को बताया िक 

उÂ तराखÁ ड म³ु त िवÔ विवīालय, हÐ Ĭानी राº य सरकार Ĭारा Ö थािपत सरकारी िवÔ विवīालय ह।ै 

िजसका उĥेÔ य मु³ त एवं दरूÖ थ माÅ यम से लोगŌ तक िश±ा पहòचँाना ह,ै िजससे वे अपनी अधरूी िश±ा 

पणूª कर सकते ह।ै वतªमान म¤ उ¸ च िश±ा कì ÿािĮ का साधन अब केवल पाठ्य पÖु तक¤  ही नहé रह गयी 

ह§ बिÐक सूचना øािÆत के इस वातावरण म¤ ई-लिन«ग, वेब लिन«ग, मोबाईल लिन«ग ने ले ली ह।ै िवīाथê 

अब घर बैठे ही इटंरनेट के माÅ यम स ेसचूनाओ ंके माÅ यम से अपनी पाठ्य सामúी ÿाÈ त कर उसका लाभ 

ले सकता ह।ै  

कायªशाला के मु́  य अितिथ उ¸ च िश±ामýंी डॉ0 धन िसंह रावत जी न ेÖ थानीय जनसमहू एवं 

ÿितभािगयŌ को संबािधत करते हòए कहा िक िहमालय केवल एक बफª  का पहाड़ नहé ह ैअिपतु अपने 

आप म¤ एक सÖं कृित, एक सÖं कार है िजसकì र±ा करना हम सबका कतªÓ य ह।ै िचýकला ÿितयोिगता म¤ 

िवīालय Ö तर पर ÿथम, िĬतीय एवं ततृीय Ö थानŌ पर आये छाýŌ को पुरÖ कृत िकया गया।  



 

 

आगे अपने संबोधन म¤ उÆ हŌने कहा िक िश±ा ÿाÈ त करना सबका अिधकार है और उनकì 

ÿाथिमकता रहती ह ै िक िश±ा म¤ सुधार हो। उ¸ च िश±ा म¤ उनके अधीन उÂ तराखÁ ड म³ु त 

िवÔ विवīालय एक माý ऐसा िवÔ विवīालय ह ै जहाँ  ÿवेश सुगमता स े लया जा सकता ह ै और 

िवÔ विवīालय Ĭारा छाýŌ को अÅ ययन हते ुपÖु तक¤  ÿदान कì जाती है। िविभÆ न तकतीिकयŌ के ÿयोग से 



िवīाथê घर बैठे ही अपनी िश±ा पूणª कर सकता ह।ै सचंार माÅ यमŌ से िवīाथê अपने िश±क के संपकª  

म¤ रहकर अपनी शैि±क समÖ याओ ंका िनवारण करता है। दगुªम ±ेýŌ के िवīाथê जहॉ परंपरागत िश±ा 

के कॉलेज या िवÔ विवīालय नहé है वहाँ उÂ तराखÁ ड म³ु त िवÔ विवīालय से दरूÖ थ िश±ा के माÅ यम स े

अपनी उ¸ च िश±ा पणूª कर सकते ह§। 

 

 

मु́  य अितिथ माननीय उ¸ च िश±ामýंी डॉ धन िसहं रावत जी अपने संबोधन म¤ कहा िक पवूª म¤ 

उÆ हŌने उÂ तराखÁ ड म³ु त िवÔ वािवīालय से गाँवŌ को िडिजटल गावँ बनान ेकì बात कही थी इस संदभª म¤ 

उÆ हŌने नौ गाँव (पौड़ी) को िडिजटल गाँव के साथ-साथ िडिजटल सा±र भी बनान ेकì घोषणा कì। 

Ö व¸ छता पखवाड़ा  
िदनांक 01 िसतंबर से िदनांक 15 िसतंबर तक 

Öव¸छ भारत अिभयान दशे कì 4,041 वैधािनक शहरŌ और कÖबŌ कì सड़कŌ और बुिनयादी 
ढांचे को साफ करने के िलए क¤ þ सरकार Ĭारा शłु िकया गया एक अिभयान ह।ै यह अिभयान 
आिधकाåरक तौर पर 2 अ³टूबर 2014 को राजघाट, नई िदÐली म¤ हमारे ÿधान मýंी ®ी नरेÆþ मोदी Ĭारा 
शłु िकया गया था। यह सरकार Ĭारा शłु कì गई सबसे महÂवपूणª सफाई अिभयानŌ म¤ से एक ह।ै इस 



सबसे बड़ी सफाई अिभयान म¤, 3 िमिलयन से अिधक सरकारी कमªचारी िहÖसा लेते ह§। अिभयान का 
उĥÔेय 2 अ³टूबर 2019 तक ³लीन िवज़न को Öथािपत ÿाĮ करना है।य ूजी सी Ĭारा अपेि±त, हमारे 
माननीय कुलपित जी के नेतÂृव म¤ उ°राखÁड म³ु त िवĵिवīालय ने 1 से 15 िसतंबर, 2017 तक 
"Öव¸छता पाखवाड़ा" का आयोजन िकया। 

Ö व¸ छता पखवाड़ा: चाकìस§ण, पौड़ी 

इसके अितåर³ त िदनांक 10 िसतÌ बर, 2017 को पौड़ी िजले कì चाकìस§ण तहसील म¤ आयोिजत 

कायªशाला म¤ Ö व¸ छता पखवाड़े के तहत चाकìस§ण तहसील के अंतगªत िविभÆ न िवīालयŌ को 

उÂ तराखÁ ड म³ु त िवÔ विवīालय Ĭारा कूड़े कì सफाई हतेु कूड़ेदान माननीय उ¸ च िश±ामंýी डॉ0 धन 

िसहं रावत एवं उपिजलािधकारी ®ी कमलशे महेता जी Ĭारा िवतåरत िकये गये।  

 

 

कायªशाला म¤ लगभग 350 ÿितभािगयŌ Ĭारा ÿितभाग िकया गया। कायªशाला के समापन 

पर संयोजक डॉ0 िसĦाथª पोखåरयाल ने सभी उपिÖथत अिथितयŌ एवं ÿितभािगयŌ का धÆ यवाद ²ािपत 

िकया। कायªशाला के समापन पर मु́  य अितिथ माननीय उ¸ च िश±ामýंी डॉ0 धन िसंह रावत, 

उपिजलािधकारी ®ी कमलेश मेहता, अिभभावक अÅ यापक एसोिसएशन के अÅ य± ®ी िवजय रोथाण, 



पवूª Ê लॉक ÿमखु शंकर िसहं रावत जी Ó यापार मंडल के अÅ य± ®ी शेखर रावत जी एवं उपिÖथत 

ÿितभािगयŌ Ĭारा Ö व¸ छता अिभयान चला कर सफाई कì गयी।  

 
 

Ö व¸ छता पखवाड़ा: उÂ तराखÁ ड मु³ त िवÔ विवīालय  

Öव¸छता पाखवाड़ा म¤, उ°राखडं म³ु त िवÔ विवīालय के 80 से अिधक छाý और 
कमªचारी/अÅयापक सदÖयŌ ने म¤ भाग िलया। 

िवÔ विवīालय म¤ आयोिजत कायªøम 

• िवÔ विवīालय पåरसर म¤ कूड़ेदान कì Öथापना । 

• Öव¸छता पर जागłक करने के िलए िवĵिवīालय के छाýŌ और कमªचाåरयŌ Ĭारा िविभÆन 
ÖथानŌ पर बैनर लगाना | 

• Öव¸छता िवषय पर िनबंध लखेन ÿितयोिगता का आयोजन | 

• Öव¸छता िवषय पर छाýŌ Ĭारा पावर Èवाइटं ÿÖतिुत | 

• िवÔ विवīालय के िश±ण और गैर-िश±ण कमªचाåरयŌ के िलए ³लीन łम ÿितयोिगता का 
आयोजन।  

• िवषय िवशेष²Ō Ĭारा Öव¸छता और Öव¸छता के महÂव पर भाषण का आयोजन | 

• िवĵिवīालय के रिजÖůार ÿो आर.सी. िम® Ĭारा मु́ य Óया´यान। 



• छाýŌ और िवĵिवīालय के िश±कŌ Ĭारा बड़े पैमाने पर Öव¸छता ÿित²ा | 

• छाý सहभािगयŌ Ĭारा व±ृारोपण | 

• पåरसर म¤ क§ पस कì सफाई अिभयान | 

• समापन समारोह | 
 

 

 
 

 
 कायªøम का उĥेÔय 

1. उ°राखंड ओपन यिूनविसªटी के कमªचाåरयŌ और िविभÆन शै±िणक संÖथानŌ म¤ पढ़ाई करने वाले 
छाýŌ को Öव¸छता और Öव¸छता के महÂव पर Åयान दनेे हेतु जागłक और िशि±त करना।   

2. िविभÆन ÿितयोगी कायªøमŌ के माÅयम से सभी छाýŌ और कमªचारी/अÅयापक सदÖयŌ के िलए 
एक आम मचं ÿदान करना तथा कायªøम म¤ उनकì सहभािगता सिुनिĲत करना | 

 



 
 
सहभागी सÖंथाओ ंकì सूची: 

 चंþवती ितवारी मिहला पीजी कॉलेज, काशीपुर 

 ŀिĶ इÖंटीट्यूट ऑफ होटल मनैजेम¤ट 

 रोयल कॉलजे ऑफ टूåरºम एंड होटल मनेैजम¤ट 

 एम इÖंटीट्यूट ऑफ होटल मैनेजम¤ट 

 इिंडयन इÖंटीट्यटू ऑफ ÿबंध एवं ÿौīोिगकì 
 



 
 
 
 
 
 
समापन समारोह 

Öव¸छता पाखवाड़ा के अंितम िदन 15 िसतÌबर 2017 को उ°राखंड मĉु िवĵिवīालय के 

रिजÖůार ÿोफेसर आर सी िम® ने Öव¸छता और इसके महÂव पर एक िवषय िवशेषय² एवं एक ÿितिķत 

पयाªवरणिवद ्के łप म¤ अपनी बात रखते हòए उÆहŌने जलवाय ुपåरवतªन और Öव¸छता के संदभª म¤ Öव¸छ 

भारत अिभयान के महÂव पर ÿकाश डाला ।  

उĉ कायªøमŌ के आयोजन म¤ सूचीबĦ सÖंथाओ ं के 80 से अिधक आमिंýत छाýŌ एवं 

अÅयापको/कमªचाåरयŌ ने बढ़ चढ़कर भाग िलया | िविभन कायªøमŌ का मÐूयांकन आयोिजत 

िनणाªयकमंडलŌ Ĭारा िकया गया तथा िवजेता संÖथाओ ं एवं सहभािगयŌ को उिचत परुÖकार से 

िवĵिवīालय के कुलपित एवं कुलसिचव Ĭारा परुÖकृत िकया गया | Ö व¸ छता पखवाड़ा कायªøम से 

संबंिधत िवÖ ततृ åरपोटª संलµ न ह।ै (संलµ नक-क) 

 



उ¸ च िश±ा का पवªतीय ±ेýŌ म¤ ÿसार  
 

 िवÔ विवīालय Ĭारा ‘दरूÖ थ िश±ा संवĦªन ÿकोÕ ठ’ के अÆ तगªत राº य के पहाड़ी ±ेýŌ पौड़ी, 

उÂ तरकाशी, रानीखेत, िपथौरागढ़ एव ंबागेÔ वर तथा िविभÆ न दगुªम Ö थानŌ पर ÿचार-ÿसार िकया गया 

तथा छाýŌ को उ¸ च िश±ा हेत ुÿोÂ सािहत िकया गया। कुमाँऊ तथा गढ़वाल ±ेý के िविभÆ न अÅ ययन 

केÆ þŌ म¤ दरूÖ थ िश±ा के माÅ यम से उ¸ च िश±ा कì जागłकता हेतु कायªøम आयोिजत िकए गए। 

िजसके फलÖ वłप माह जलुाई, अगÖ त तथा िसतÌ बर, 2017 तक िवÔ विवīालय के úीÕ मकालीन सý 

2017-2018 म¤ पहाड़ी ±ेý म¤ Ö थािपत 05 ±ेýीय केÆ þŌ पौड़ी, उÂ तरकाशी, रानीखेत, िपथौरागढ़ एव ं

बागेÔ वर म¤ ÿवेशािथªयŌ का िववरण िनÌ निलिखत ह-ै 
 

Ö थान जुलाई अगÖ त िसतंबर 
पौड़ी 287 936 1032 

उÂ तरकाशी 137 1355 1637 

िपथौरागढ़ 99 523 806 

रानीखेत 203 583 776 

बागेÔ वर  77 336 482 

कुल 803 3733 4733 

 

 दरूÖ थ िश±ा के ÿचार-ÿसार को लेकर पåरसर Ĭारा गढ़वाल ±ेý के उÂ तरकाशी और िटहरी जनपद 

को जोड़ने हेत ुसोशल मीिडया- ‘फेस बुक’ एवं ‘Ó हाट्स एप’ म¤ एक úुप ‘य0ूओ0य0ू ÿचार-ÿसार, 

उÂ तरकाशी-िटहरी के नाम से बनाया गया िजसम¤ इस पåर±ेý के लगभग 50 छाý-छाýाओ ंको जोड़ा 

जा चकुा ह ैव जनमानस को दरूÖ थ िश±ा के सÌ बÆ ध म¤ िनरंतर जानकारी ÿदान कì जा रही ह§।  

  
राÕůीय पोषण सĮाह कायªøम 

िदनांक 1 से 07 िसतंबर, 2017 

िवÔ विवīालय के गहृ िव²ान िवभाग Ĭारा 1-7 िसतÌबर, 2017 को “राÕůीय पोषण सĮाह” 

मनाया गया। ÖवाÖÃय कì सरु±ा तथा अ¸छी सेहत को बढ़ावा दनेे म¤ उिचत पोषण के महÂव तथा 

संतुिलत आहार के बारे म¤ जन जागłकता पैदा करने के िलए, ÿित वषª 1 से 7 िसतंबर के मÅय खाī 



और पोषण बोडª, मिहला और बाल िवकास मýंालय Ĭारा राÕůीय पोषण सĮाह मनाया जाता ह।ै ÿÂयके 

वषª इसे एक िविशĶ िवषय को Åयान म¤ रखकर मनाया जाता ह ैऔर इस वषª राÕůीय पोषण सĮाह का 

िवषय था; “इĶतम िशशु एव ंबाल आहार ÿथाए”ं।   

इसी øम म¤ उ°राखÁड मĉु िवĵिवīालय के गहृ िव²ान िवभाग Ĭारा राÕůीय पोषण सĮाह 

मनाया गया िजसम¤ िवभाग Ĭारा िविभÆन कायªøमŌ का आयोजन िकया गया। सĮाह के ÿितिदन 

िवĵिवīालय के रेिडयो चैनल “हलैो हÐĬानी” के माÅयम स े िवभाग Ĭारा åरकॉडª िकए गए खाī एवं 

पोषण पर Óया´यान तथा चचाªओ ंको ÿसाåरत िकया गया। इन चचाªओ ंका क¤ þ मलूत: बाल आहार तथा 

पोषण एवं मिहलाओ ंतथा िकशोåरयŌ के उिचत खानपान पर था। साथ ही सरकार Ĭारा चलाए जा रह े

िविभÆन पोषण कायªøमŌ कì भी जानकारी रेिडयो कायªøमŌ के माÅयम से दी गई।    

िसतÌबर, 2017 को िवभाग Ĭारा “ÖवÖथ पोषण-ÖवÖथ जीवन” पर एक िदवसीय कायªशाला का 

आयोजन िकया गया। यह कायªशाला इस पोषण सĮाह म¤ श±ैिणक अिभयान का एक िहÖसा थी। इस 

कायªशाला का मु́ य उĥÔेय छाýŌ, िश±कŌ तथा पोषण के ±ेý म¤ Óयवसाियक łप से कायª कर रह ेलोगŌ 

को पोषण के िविभÆन पहलओु ंके बारे म¤ आसान जानकारी ÿदान करना था तािक वे एक ÖवÖथ और 

साथªक जीवन यापन कर सक¤ । कायªशाला म¤ िवषय िवशेष²Ō के łप म¤ इिंदरा गाँधी राÕůीय मĉु 

िवĵिवīालय कì सतत िश±ा िवīाशाखा कì पोषण िव²ान कì ÿोफेसर दी±ा कपरू मु́ य वĉा के łप 

म¤ आमंिýत थé। इसके अितåरĉ कुमाऊँ िवĵिवīालय के डी0एस0बी0 कैÌपस, ननैीताल कì गहृ िव²ान 

िवभाग कì िवभागाÅय± ÿोफेसर लता पाÁडे तथा गुड़गाँव से आहार िवशेष² ÿेरणा पाल भी उपिÖथत 

थé। माननीय कुलपित ÿोफेसर नागेĵवर राव ने कायªøम कì अÅय±ता कì। कायªøम का सचंालन गहृ 

िव²ान िवभाग कì अकादिमक परामशªदाता डॉ0 ÿीित बोरा Ĭारा िकया गया। 

ÿोफेसर दी±ा कपरू Ĭारा “दरूÖथ िश±ा के माÅयम से पोषण संबंधी ²ान और पोषण जागłकता 

पैदा करना” िवषय पर बीज Óया´यान िदया गया। उÆहŌने बताया िक कैसे हम दरूÖथ िश±ा Ĭारा जन-जन 

तक आहार एवं पोषण सÌबंधी जानकारी पहòचँा सकते ह§। उÆहŌन ेइµनू म¤ सचंािलत पोषण पाठ्यøमŌ कì 

भी जानकारी दी। इसके अितåरĉ उÆहŌने “पोषण एवं आहार संतुलन” पर भी जानकारी दी। उÆहŌने आहार 

म¤ िवīमान िविभÆन पोषक तÂवŌ के बारे म¤ बताया तथा यह भी जानकारी दी िक कैसे हम¤ खाī चनुाव 



करना चािहए िजसस े उिचत पोषण कì ÿािĮ हो। ÿोफेसर दी±ा कपूर ने प³ैड खाī पदाथŎ म¤ अिंकत 

खाī सÌबंधी जानकारी के महÂव के िवषय म¤ भी चचाª कì।    

ÿोफेसर लता पाÁडे Ĭारा “पोषण कì िचिकÂसीय भिूमका” पर Óया´यान िदया गया। िविभÆन रोगŌ 

जैस े मधमुहे, Ńदय रोग, अÐसर, िकडनी तथा लीवर सÌबंधी रोगŌ आिद पर आहारीय िनयोजन पर 

जानकारी दी गई। ÿितभािगयŌ को आहार िनयोजन के िविभÆन चरणŌ तथा िविभÆन ÓयिĉयŌ के िलए 

आहार िनयोजन करना भी िसखाया गया। आहार िवशेष² ÿेरणा पाल Ĭारा “तनाव एवं खाī एलजê म¤ 

पोषण” पर जानकारी दी गई। उनके Ĭारा वतªमान जीवनशैली के कारण होने वाले मानिसक तनावŌ के 

कारणŌ तथा इसे कम करने हते ुपोषण सÌबंधी उपायŌ पर महÂवपणूª जानकारी दी गई।  

कायªøम के अंत म¤ अकादिमक परामशªदाता ®ीमती मोिनका िĬवेदी ने कायªøम कì आ´या 

ÿÖतुत कì। ÿितभािगयŌ Ĭारा कायªøम पर उनकì िविशĶ िटÈपिणयŌ को भी आमंिýत िकया गया। 

ÿितभािगयŌ कì ओर से स®ुी चेतना जÆतवाल, अितिथ िश±क, गहृ िव²ान िवभाग, नैनीताल Ĭारा 

िटÈपणी कì गई। सभी ÿितभािगयŌ को यह कायªशाला काफì ²ानवधªक लगी। गहृ िव²ान कì इस एक 

िदवसीय कायªशाला म¤ कुल 40 ÿितभािगयŌ ने िहÖसा िलया िजसम¤ िवĵिवīालय के िश±क भी 

सिÌमिलत थे।       

ÿोफेसर दी±ा कपरू तथा आहार िवशषे² ÿेरणा पाल Ĭारा रेिडयो Óया´यान भी åरकॉडª िकए गए। 

इन Óया´यानŌ को समुदाय म¤ पोषण जागŁकता के िलए िवĵिवīालय के सामुदाियक रेिडयो Öटेशन 

“हलैो हÐĬानी” के माÅयम से ÿसाåरत िकया जाएगा।  

िदनांक 6 िसतंबर को गहृ िव²ान िवभाग Ĭारा पोÖटर तथा ि³वज ÿितयोिगताओ ंका आयोजन 

िकया गया। इन दोनŌ ÿितयोिगताओ ंका िवषय “ÖवÖथ पोषण-ÖवÖथ जीवन” था। पोÖटर ÿितयोिगता म¤ 

कुल 15 ÿितभािगयŌ ने िहÖसा िलया। छाýŌ के साथ िवĵिवīालय के िश±कŌ ने भी इस ÿितयोिगता म¤ 

िहÖसा िलया। िश±कŌ कì ®ेणी म¤ ÿथम पुरÖकार स®ुी ममता कुमारी (सहायक ÿाÅयापक, िश±ाशाý), 

िĬतीय परुÖकार सु®ी Łिच आयाª (अकादिमक परामशªदाता, टूåरºम) तथा ततृीय परुÖकार डॉ0 भावना 

पलिड़या (सहायक ÿाÅयापक, िश±ाशाý) ने अिजªत िकया। िश±ािथªयŌ कì ®ेणी म¤ ÿथम परुÖकार स®ुी 

कमला वाåरयाल, िĬतीय पुरÖकार चेतना तथा ततृीय पुरÖकार स®ुी पजूा काÁडपाल को िमला। 



आहार एवं पोषण ि³वज ÿितयोिगता म¤ कुल 15 ÿितभागी थे जो 3-3 ÿितभािगयŌ के पाँच वगŎ 

म¤ िवभािजत थे। इस ÿितयोिगता म¤ सभी वगŎ से आहार एवं पोषण से सÌबंिधत सामाÆय ÿĳ पछेू गए। 

ि³वज ÿितयोिगता म¤ िवĵिवīालय के छाýŌ तथा िश±कŌ ने संयĉु łप से ÿितभाग िकया। ि³वज 

ÿितयोिगता म¤ ÿथम परुÖकार टीम A ने अिजªत िकया िजसम¤ स®ुी ममता कुमारी (सहायक ÿाÅयापक, 

िश±ाशाý), स®ुी Łिच आयाª (अकादिमक परामशªदाता, टूåरºम) तथा अिनल भÁडारी (छाý)थे। िĬतीय 

परुÖकार टीम B ने अिजªत िकया िजसम¤ डॉ0 सिुमत ÿसाद (सहायक ÿाÅयापक, ÿबंधन), ®ी राहòल िबĶ 

(कािमªक, अिधķान) तथा ®ी राहòल नेगी (कािमªक, परी±ा िवभाग) थे। ततृीय परुÖकार टीम C को िमला 

िजसम¤ िवĵिवīालय के छाý कमला वाåरयाल, बिबता भĘ तथा चेतना थे।  

दोनŌ ही ÿितयोिगताओ ंके िनणाªयक मÁडल म¤ डॉ0 राज¤þ कैड़ा (अकादिमक परामशªदाता, िहदंी) 
तथा डॉ0 मंजरी अúवाल (सहायक ÿाÅयापक, ÿबंधन) थे। माननीय कुलपित जी ÿोफेसर नागेĵर राव 
Ĭारा परुÖकार अिजªत करने वाले ÿितभािगयŌ को परुÖकृत िकया गया तथा ÿमाण-पý िवतåरत िकए गए। 
कायªøम से संबंिधत छायािचý सलंµ न ह।ै (सलंµ नक- ख)  

राÕůीय पोषण सĮाह कायªøम के अंतगªत िवÔ विवīालय Ĭारा गोद िलए गाँव मानपुर पिĲम, 

हÐ Ĭानी म¤ पोषण जागŁकता िशिवर का आयोजन 

 िवĵिवīालय Ĭारा गोद िलए गाँव मानपुर पिĲम म¤ वहाँ कì úाम ÿधान ®ीमती भागीरथी 

दवेी के सहयोग से पोषण जागŁकता िशिवर का आयोजन िकया गया। इस िशिवर म¤ गाँव कì मिहलाओ ं

को संतुिलत पोषण एवं आहार के महÂव कì जानकारी दी गई। साथ ही उनकì आहार एवं पोषण सÌबंधी 

समÖयाओ ंका भी िनदान िकया गया। िवशेषकर ब¸चŌ के आहार एवं पोषण पर बल िदया गया। इसके 

अितåरĉ úामीणŌ को िवĵिवīालय Ĭारा गाँव के यवुाओ ं तथा अÆय लोगŌ के िलए कराए जा रह े

िन:शÐुक कÌÈयूटर ÿमाण-पý कायªøम के िवषय म¤ भी जानकारी दी गई। िशिवर म¤ िचिकÂसक डॉ0 हमेंत 

काÁडपाल Ĭारा दमा, जोड़Ō के ददª, नéद न आना, लीवर से सÌबंिधत रोगŌ, माइúेन आिद ÓयािधयŌ स े

úिसत रोिगयŌ को िचिकÂसकìय परामशª भी िदया गया तथा िन:शÐुक औषिधयाँ िवतåरत कì गई।ं समाज 

कायª िवभाग कì सहायक ÿाÅयापक डॉ0 नीरजा िसंह Ĭारा úामीणŌ को समाज कायª म¤ अÅययन करने कì 

उपयोिगता के बारे म¤ भी बताया गया।    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

िवÔ व पयªटन िदवस 
िदनांक- 27 िसतंबर, 2017  

िवÔ व पयªटन िदवस हर वषª 27 िसतंबर को परेु िवÔ व म¤ मनाया जाता ह।ै इस ितिथ का एक िवशेष 

महÂव है ³यŌिक इसी िदन 1970 म¤ यएूनडÊलूटीओ (संयĉु राÕů िवÔ व पयªटन संगठन) के िनयमŌ को 

अपनाया गया था | हर साल यएूनडÊलटूीओ एक िवषय घोिषत करता ह ैिजसके तहत हर दशे के पयªटन 

उīोग Ĭारा िविभÆन कायªøमŌ का आयोजन िकया जाता ह।ै िवÔ व पयªटन िदवस का इस वषª का 



आिधकाåरक िवषय "सतत पयªटन - िवकास के िलए एक उपकरण" ह ै | हर साल पयªटन के महÂव, 

समाज और संÖकृित पर इसके पड़ने वाले ÿभावŌ के बारे म¤ लोगŌ के बीच जागłकता पैदा करने के िलए 

िवĵ पयªटन िदवस मनाया जाता ह।ै 

िवÔ व पयªटन िदवस के सार को Åयान म¤ रखते हòए उ°राखÁड म³ु त िवÔ विवīालय ने िदनांक- 26 

और 27 िसतंबर 2017 को हमारे गितशील माननीय कुलपित ÿोफेसर नागेÔ वर राव के नेतÂृव म¤ अंतर-

महािवīालय ÿितयोिगताओ ंका आयोजन करके िवÔ व पयªटन िदवस मनाया । उÂसव का िवषय - "सतत 

पयªटन - िवकास के िलए एक उपकरण" पर क¤ िþत था। उÂसव के दौरान कई कायªøमŌ का सफलतापवूªक 

आयोजन िकया गया | इस दौरान उ°राखÁ ड म³ु त िवÔ विवīालय के िविभÆन अÅययन क¤ þŌ तथा अÆय 

शै±िणक संÖथानŌ म¤ पढ़ रह ेछाý-छाýŌ को कायªøम म¤ भाग लेने के िलए आमंिýत िकया गया। 

 

 
 

उĥेÔय: 

1. उ°राखंड ओपन यिूनविसªटी के कमªचाåरयŌ व िविभÆन शै±िणक सÖंथानŌ म¤ पढ़ाई करने वाले 

छाýŌ को िवĵ पयªटन िदवस के महÂव के बारे म¤ जागłक एवं उÆह¤ िशि±त करना |  



2. िवĵ पयªटन िदवस का जĳ मनान े के िलए सभी पयªटन िश±ािवदŌ, ÓयवसािययŌ, अनसुधंान 

िवĬानŌ और छाýŌ को एक समान मचं ÿदान करना। 

3. इस वषª के आिधकाåरक थीम "सÖटेनेबल टूåरºम - ए टूल फॉर डेवलपम¤ट" के बारे म¤ जानकारी 

और जागłकता साझा करना । 
कायªøम अनुसूची 

26 िसतंबर, 2017 

 िनबंध लेखन ÿितयोिगता, सबुह 10:00 स े 11:30 बजे तक, सÌमलेन हॉल, उ°राखंड ओपन 

यूिनविसªटी, हÐĬानी (नैनीताल) 

 फोटोúाफ़ì ÿितयोिगता, 1:00 पूवाªĹ स े 1:30 अपराĹ, सÌमेलन हॉल, उ°राखडं ओपन  

यूिनविसªटी, हÐĬानी (नैनीताल) 

 पीपीटी ÿितयोिगता 2:30 बजे से 4:00 बजे तक, सÌमेलन हॉल, उ°राखंड ओपन यिूनविसªटी, 

हÐĬानी (ननैीताल) 
27 िसतंबर, 2017 

 ि³वज ÿितयोिगता, सबुह 10:00 बजे स ेशाम 1:00 बजे तक, , सÌमेलन हॉल, उÂ तराखÁ ड मु³ त 

िवÔ विवīालय, हÐĬानी (नैनीताल) 

 बेकार कì चीजŌ म¤ से उ°म चीज बनाना, 02 बजे स े 3 बजे सÌमलेन हॉल, उÂ तराखÁ ड मु³ त 

िवÔ विवīालय, हÐĬानी (नैनीताल) 

 समापन सý 04:00 बजे से शाम 05:00 बज,े सÌमेलन हॉल, उÂ तराखÁ ड म³ु त िवÔ विवīालय, 

हÐĬानी (ननैीताल)  

 
सहभागी सÖंथाओ ंकì सूची 

 आăपाली इÖंटीट्यूट ऑफ होटल मनेैजम¤ट, हÐĬानी |  

 डॉ शशुीला ितवारी इÖंटीट्यूट ऑफ होटल मनैजेम¤ट, हÐĬानी | 

 रोयालेज कॉलेज ऑफ टूåरºम और होटल मैनजेम¤ट, हÐĬानी | 

 एआईएम इÖंटीट्यूट ऑफ होटल मनेैजम¤ट, हÐĬानी | 

 इिंडयन इिंÖटट्यटू ऑफ़ मनैेजम¤ट एंड टे³नोलॉजी, हÐĬानी | 



 गवनªम¤ट गÐसª िडúी कॉलेज, हÐĬानी | 
उĉ कायªøमŌ के आयोजन म¤ सचूीबĦ सÖंथाओ ंके 100 से अिधक आमंिýत छाýŌ एवं अÅयापको 

ने बढ़ चढ़कर भाग िलया | कायªøमŌ का मÐूयांकन आयोिजत िनणाªयकमंडलŌ Ĭारा िकया गया तथा 

िवजेता सÖंथाओ ंएवं सहभािगयŌ को उिचत परुÖकार से िवĵिवīालय के कुलपित एवं कुलसिचव Ĭारा 

परुÖकृत िकया गया |  

समापन समारोह 

 कायªøम के अंत म¤ 27 िसतंबर 2017 को समापन समारोह का आयोजन िकया गया िजसमे 

आयोिजत कायªøमŌ के उपलिÊधयŌ का ÿितवेदन ÿÖतुत िकया गया | इस मौके पर, Öकूल ऑफ टूåरºम, 

हॉिÖपटेिलटी और होटल मैनेजम¤ट के िनदशेक ÿो आर सी िम® ने िवषय पर महÂवपणूª जानकाåरयां साझा 

कì । उÆहŌने िटकाऊ पयªटन और इसके िविभÆन पहलओु ंके महÂव पर भी ÿकाश डाला। कायªøम कì 

अÅय±ता कर रह ेयिूनविसªटी के माननीय कुलपित, ÿोफेसर नागेĵर राव दिुनया म¤ सामाÆय łप से और 

उ°राखंड म¤ िवĵ पयªटन िदवस का जĳ मनाने के महÂव और उभरती हòए दाियÂव पर ÿकाश डाला। अंत 

म¤, उÆहŌने िविभÆन ÿितयोिगताओ/ंकायªøम के सभी िवजेताओ ंको बधाई दी। िवजेताओ ंको ÿमाण-पýŌ 

एवं परुÖकारŌ स े सÌमािनत िकया गया | डॉ अिखलशे िसंह, कायªøम समÆवयक ने िवभाग Ĭारा 

आयोिजत पयªटन उÂसव और अÆय उपलिÊधयŌ के के बार¤ म¤ िवÖतारपवूªक बताया। सहभािगयŌ ने 

कायªøम एवं आयोजकŌ कì ÿशंसा कì, ÿाĮ लाभ एवं ²ान वधªन पर चचाª िकया तथा भिवÕय म¤ 

आयोजन कì अपेछा जािहर कì | डॉ राज¤þ कैरा ने सý का सचंालन िकया और डॉ शशांक श³ुला ने 
धÆयवाद ²ापन िकया | कायªøम से सबंंिधत िवÖ ततृ åरपोटª सलंµ न ह।ै (सलंµ नक-ग)  

 

जापानी भाषा 

जापानी भाषा म¤ सिटªिफकेट पाठयøम के Öव-अÅययन सामúी के िनमाªण के िलए इµन,ू नई 

िदÐली म¤ 20-21िसतÌबर, 2017 को दो िदवसीय कायªशाला का आयोजन िकया गया | इसम¤ ÿो. 

मजंुिलका ®ीवाÖतवा (इµन)ू, ÿो. अंजू सहगल गĮुा (इµन)ू, डॉ. उनीता सिचदानÆद (िदÐली 



िवĵिवīालय), डॉ मोहÌमद मोईनĥुीन (ओसका िवĵिवīालय, जापान), डॉ, एम. िव. लàमी (जे. एन. 

यू.), डॉ. जन®ुित चंþा (जे. एन. यू.), डॉ. łपा िसहं (जे. एन. य.ू) व डॉ सिुचýा अवÖथी (यू. ओ. यू.) न े

ÿितभाग िकया |  कायªशाला का मु́ य उĥÔेय जापानी भाषा म¤ सिटªिफकेट पाठयøम के Öव-अÅययन 

सामúी का िनमाªण मĉु व दरूÖथ ÿणाली म¤ िकस तरह से िकया जाता ह,ै के बारे म¤ इकाई लेखकŌ को 

अवगत कराना था | इसके िलए इस कायªशाला म¤ िवशेष²Ō Ĭारा इकाई लेखकŌ को Öव-अÅययन सामúी 

के िनमाªण का Óयिĉगत ÿिश±ण भी िदया गया | इसके अितåरĉ मĉु व दरूÖथ ÿणाली Öव-अÅययन 

सामúी के िनमाªण से सÌबंिधत िविभÆन पहलओु ंव िनयमŌ से भी इकाई लखेकŌ को अवगत कराया गया | 

 

िवÔ विवīालय के तृतीय दी±ाÆ त समारोह से सÌ बिÆधत तैयाåरयॉ 

िवÔ विवīालय म¤ वषª 2016-17  म¤ Ö नातक/ Ö नातकोÂ तर/ पी0जी0 िडÈ लोमा/ िडÈ लोमा/ÿमाण-

पý म¤ कुल 8,067 िवīाथê उÂ तीणª हòए ह§। िवÔ विवīालय के ततृीय दी±ाÆ त समारोह म¤ Ö नातक तथा 

Ö नातकोÂ तर Ö तर पर िविभÆ न पाठ्यøमŌ म¤ उपािध ÿदान कì जानी ह।ै इसके साथ ही इन उपािध धारकŌ 

म¤ से सवō¸ च Ö थान ÿाÈ त करने वाले िवīािथªयŌ को कुलािधपित जी Ĭारा Ö वणª पदक भी ÿदान िकय े

जाने ह।ै  

उ³ त के अितåर³ त हÐ Ĭानी नगर के एक Ó यवसायी एवं सामािजक कायªकताª                    डॉ0 

ÿमोद अúवाल ‘गोÐ डी’ के Ĭारा 03 Ö वणª पदकŌ के ÿायोजन हेतु वांि±त धनरािश का चेक ÿदान िकया 

जा चकुा ह।ै इस ÿकरण को िवīा पåरषद कì Ö वीकृित हतेु ÿÖ तुत िकया जा रहा है।  

  

 

 



नवीन पाठ्यøम 

 िदनांक 28 िसतÌ बर, 2017 को िवÔ विवīालय कì िवīा पåरषद कì बैठक म¤ िवÔ विवīालय म¤ 

आगामी शै±िणक सý से िविभÆ न िवīाशाखाओ ंके अÆ तगªत िनÌ न नवीन पाठ्यøम ÿारÌ भ िकये जाने 

सÖं तुित हòई ह:ै- 

øम 
स0ं 

िवīाशाखा का नाम  पाठ्यøम का नाम समयाविध 

1.  Ó यावसाियक 
अÅ ययन  

1. वबे िडजािनंग एवं डेवलपम§ट म¤ ÿमाण -पý।  
2. ब§िकंग िवÂ त एवं बीमा म¤ ÿमाण -पý।  
3. इÆ डÖ ůीयल ÿै³ टीसेस म¤ िडÈ लोमा।  
4. इÆ डÖ ůीयल Ö कìÐ स एवं ÿै³ टीसेस म¤ ÿमाण -

पý।  
5. Ó यावसाियक सॉपÉलोर ÿै³ टीसेस म¤ ÿमाण -

पý। 
6. Ó यावसाियक Ö कìÐ स )ऑटोमोिटव (म¤ ÿमाण -

पý।  
7. Ó यावसाियक तैयारी )ऑटोमोिटव (म¤ ÿमाण -

पý।  

एक वषª /छ :
माह 

2.  ÿबंध अÅ ययन एवं 
वािणº य  

जी 0टी0एस0  पाठ्यøम म¤ िडÈ लोमा एवं ÿमाण -
पý  

एक वषª /छ :
माह  

3.  िविध  सचूना का अिधकार पाठ्यøम म¤ एकवषêय 
िडÈ लोमा एवं ÿमाण -पý।   

एक वषª /छ :
माह 

4.  पÖु तकालय एवं 
सचूना िव²ान  

पÖु तकालय एवं सचूना िव²ान पाठ्यøम म¤ 
Ö नातक  

एक वषª  

 

िहÆ दी िदवस 

राजभाषा िहÆ दी के महÂ व एवं सांवैधािनक िÖथित के ŀिĶगत िहÆ दी िदवस का आयोजन समÖ त 

सरकारी संÖ थाओ,ं िश±ण सÖं थानŌ एवं िवÔ विवīालयŌ म¤ िकया जाता रहा है। िवगत वषª कì भांित इस 



वषª भी िहÆ दी िवभाग Ĭारा िहÆ दी िदवस कायªøम का आयोजन िकया गया। इस अवसर पर एक िवचार 

गोÕ ठी ‘िहÆ दी का वतªमान एवं भिवÕ य’ शीषªक से िकया गया। संगोÕ ठी कì अÅ य±ता िवÔ विवīालय के 

कुलपित माननीय ÿोफेसर नागÔे वर राव ने कì। सगंोÕ ठी के मु́  य अितिथ एवं मु́  य व³ ता इµ न,ू नई िदÐ ली 

के आाचायª ÿोफेसर सÂ यकाम थे।  

ÿोफेसर सÂ यकाम Ĭारा अपने सÌ बोधन म¤ कहा िक िहÆ दी एक भाषा माý नहé अिपत ु एक 

सÖं कृित ह।ै इसकì िविभÆ न बोिलयŌ स ेइसका सÌ बÆ ध औपचाåरक माý नहé, अिपतु उÆ हé बोिलयŌ के 

आधार पर, उनकì ऊजाª के साथ यह भाषा िनरÆ तर गितशील ह।ै ÿोफेसर सÂ यकाम ने िहÆ दी भाषा के 

ऐितहािसक, सांÖ कृितक योगदान को भी िवÖ तार स ेरंखांिकत िकया। संगोÕ ठी का िवषय ÿवतªन करते हòए 

कुलसिचव ÿोफेसर आर0सी0 िम® ने कहा िक इस समय कì सबसे बड़ी समÖ या Ö तरीयता कì ह।ै भाषा 

और सािहÂ य के ÿित हमारा िववके लगातार कमजोर एवं कुिÁठत हòआ ह।ै  

कायªøम कì अÅ य±ता कर रह ेकुलपित ÿोफेसर नागÔे वर राव ने कहा िक िहÆ दी भाषा के ÿित 

उनका लगाव यवुावÖ था से ही बन चुका था। िहÆ दी भाषा राÕ ůीय बोध को धारण करने वाली भाषा है। 

िहÆ दी के िवकास का अथª ह ैराÕ ůीय सÖं कृित का िवकास होना। इस ŀिĶ से यह हम सब का दाियÂ व ह ै

िक हम इसके िवÖ तार म¤ अपना योग द¤। अपने भाषण म¤ आगे कुलपित महोदय ने कहा िक भाषा एक 

गंभीर कायª ह ैऔर यह हमसे अितåर³ त अनशुासन कì मांग करती ह।ै उÆ हŌन ेआहवान् िकया िक हम सब 

को िहÆ दी भाषा म¤ अपने दिैनक जीवनके कायª करन ेचािहये।  

अÆ त म¤ कायªøम का धÆ यवाद ²ापन डॉ0 शशाकं श³ु ला Ĭारा िकया गया तथा संचालन डॉ0 

राजेÆ þ कैड़ा Ĭारा िकया गया।   



 
 

 

 



ÿवेश

úीÕ मकालीन सý 2017-18 म¤ िदनांक 31 िसतंबर 2017 तक 28,079 िवīािथªयŌ के ÿवशे फामŎ 

कì SIS म¤ ÿिविĶ कì जा चुकì है।  

úीÕ मकालीन सý 2017-18 म¤ िवÔ विवīालय के िविभÆ न ±ेýीय केÆ þŌ म¤ िवīािथªयŌ के ÿवेश कì 

अīतन िÖथित िनÌ न ह-ै  

 
 

परी±ा 

 िवÔ विवīालय के ततृीय दी±ांत समारोह िदनाकं 14 नवंबर, 2017 हते ुसवō¸ च अंक ÿाÈ त करने वाल े
िवīािथªयŌ कì सचूी तैयार कर िवīापåरषद/कायªपåरषद कì बैठक म¤ ÿÖ तुत िकये जाने हतेु तैयार कì 
गई।  

 िडिजटल ÿिøया को ÿोÂ सािहत करन े हतेु िवÔ विवīालय Ĭारा ÿथम व िĬतीय वषª कì 
अंकतािलकाओ ंको िवīािथªयŌ कì सुिवधा हतेु (िडिजटल हÖ ता±åरत) िवÔ विवīालय कì वेबसाईट 
पर उपलÊ ध कराई गई है। केवल अंितम वषª कì अंकतािलकाओ ंकì हाडª कॉपी ही िवīािथªयŌ को 
उपलÊ ध करायी जा रही ह।ै  



 िवÔ विवīालय वािषªक/सेमÖे टर परी±ा िदसÌ बर 2017/जनवरी 2018 म¤ होने वाली परी±ा हतेु 
ÿशनपý िनमाªण का कायª िकया जा रहा ह।ै  

 िवÔ विवīालय वािषªक/सेमÖे टर परी±ा-िदसÌ बर 2017/जनवरी 2018 (úीÕ मकालीन सý (समेÖे टर) 
2017-18 एवं शीतकालीन सý (वािषªक) 2016-17 म¤ ÿवशे हते ु िवīािथªयŌ) हतेु परी±ा फामª एव ं
बैक परी±ा आवेदन व सधुार परी±ा आवेदन पåरवतªन, फìस समायोजन, सýीय कायª, ±ेýीय कायª, 
लघ ुशोध एवं पåरयोजना कायª जमा करने कì ितिथयां घोिषत कì गयी।  

 िसतंबर माह म¤ 355 मलू उपािधयॉ, 74 अÆ तåरम उपािध/अनापि° ÿमाण पý व अंकतािलकाएं 
वाहक/डाक से ÿोिषत कì गई।  

 िसतंबर माह म¤ एम0एड0 पाठ्यøम कì ÿयोगाÂ मक परी±ा िवÔ विवīालय पåरसर म¤ आयोिजत कराई 
गई।  

 

अÅ ययन केÆ þŌ का िनरी±ण  

 म³ु त व दरूÖ थ िश±ण ÿणाली म¤ आयोिजत कराय े जान े वाले परामशª सýŌ व 

िवīािथªयŌ को ÿदान कì जाने वाली सहायता सेवाओ ंकì गणुवÂ ता के िनरी±ण हते ुिनदशेक 

होटल ÿबधं एव ं पयªटन िवīाशाखा के िनदशेक ÿोफेसर आर0सी0 िम® व होटल ÿबधं 

पाठ्यøम के समÆ वयक डॉ0 जटाशंकर आर0 ितवारी Ĭारा हÐ Ĭानी म¤ िÖथत तीन अÅ ययन 

केÆ þŌ AIM Institute of Hotel Management Goraparao, IIMT Kusumkhera 

तथा Dr. Shuhila Tiwari Institute of Hotel Management, Rampur Road, 

Haldwani का िदनांक 19-20, िसतंबर, 2017 को िनरी±ण िकया गया। िनरी±ण के दौरान 

इन अÅ ययन केÆ þŌ म¤ आयोिजत िकय ेजाने वाले परामशª सý, ÿयोगाÂ मक सý व अÅ ययन 

केÆ þŌ कì सामाÆ य गितिविधयŌ के सÌ बÆ ध म¤ जानकारी ÿाÈ त कì गई। िनरी±ण के दौरान इन 

अÅ ययन केÆ þŌ म¤ आयोिजत िकये जाने वाल ेपरामशª सýŌ ÿयोगाÂ मक सýŌ कì िÖथित सही 

पाई गई।  



 

 
Training Kitchen- AIM IHM, Haldwani  Counseling Session- AIM IHM, Haldwani 

 

 

 

 
Computer Lab- Dr. Shusheela Tiwari  IHM, 

Haldwani 
 Counseling Session- Dr. Shusheela Tiwari  

IHM, Haldwani 

 

पाठ्य सामúी िनमाªण 

िवÔ विवīालय Ĭारा वतªमान सý 2017-18 म¤ संचािलत िकए जा रह े पाठ्यøमŌ कì Ö व 

अÅ ययन सामúी के इकाई लखेन व सपंादन का कायª िकया जा रहा है। िनÌ न पाठ्यøमŌ कì Ö वअÅ ययन 

सामúी के िनमाªण का कायª पणूª हो चकुा ह ैतथा सपंादन कायª िकया जा रहा ह।ै  



िवÔ विवīालय Ĭारा सचंािलत पाठ्यøम िजसम¤ इितहास, वािणº य, गहृ िव²ान, होटल ÿबंध, 

समाज शाÖ ý और िव²ान पाठ्यøमŌ कì Ö नातकोÂ तर व Ö नातक Ö तर कì Ö व अÅ ययन सामúी मþुण हेत ु

उपलÊ ध करा दी गई ह।ै  

 

 

 

िश±क िदवस 

िश±क िदवस के अवसर उ°राखंड मĉु िवÔ विवīालय म¤ एक कायªøम आयोिजत कर पवूª 
ÿाचायª डॉ0 मगृशे पाÁडेय को सÌमािनत िकया गया। इस मौके पर डॉ0 पाÁडेय न ेकहा िक आपके जłरत 
के वĉ जो सहयोग करे वह गłु ह।ै उÆहŌने अपने जीवन म¤ आये कई पहलओु ंका वणªन भी िकया और 
कहा िक िश±क को अपने कतªÓयŌ का िनवªहन हमशेा ईमानदारी स ेकरना चािहए। 

कायªøम म¤ कुलपित ÿो. नागेĵर राव ने कहा िक िश±क और गुł का åरÔता बहòत महÂवपूणª 
होता ह,ै यह åरÔता कभी खÂम नही होता ह।ै ÿो. राव ने कहा िक गłु के Ĭारा दी हòई िश±ा कभी Óयथª 
नही जाती ह।ै उÆहŌने कहा िक िश±क को िनःÖवाथª भाव से अपना कायª करते रहना चािहए। कायªøम म¤ 
कुलसिचव ÿो. आरसी िम®ा ने कहा िक गłु हमशेा िशÕय कì बेहतरी के िलए कायª करता ह।ै कायªøम 
का सचंालन डा. राजेÆþ कैड़ा Ĭारा िकया गया। इस मौके पर कुलपित Ĭारा िश±कŌ को पÖुतक¤  दकेर 
सÌमािनत भी िकया गया।  

     

 



पं0 गोिवÆ द बÐ लभ पंत कì 130वé जयंती 

उÂ तराखÁ ड म³ु त िवÔ विवīालय पåरसर देहरादनू Ĭारा िदनांक 10 िसतंबर, 2017 को प0ं गोिवÆ द 
बÐ लभ पंत कì 130वé जयंती के अवसर पर ‘िहमालय बचाओ’ एवं ‘िहÆ दी पखवाड़े’ िवषय पर एक 

संगोÕ ठी का आयोजन िकया गया। िजसम¤ मु´ य अितिथ के łप म¤ वåरÕ ठ पýकार एवं िहÆ दी सािहÂ यकार 

डॉ0 िदवाकर भĘ Ĭारा िहमालय पयाªवरण संरि±त एवं िहमालय संर±ण का आĽान िकया एवं पं0 पंत 

Ĭारा िहमालय एवं िहÆ दी भाषा के संर±ण हते ुिदये योगदान को याद िकया। संगोÕ ठी कì अÅ य±ता समाज 

सेवी डॉ0 कमला पंत Ĭारा सभी उपिÖथत ÿितभािगयŌ को िहमालय संर±ण कì शपथ िदलायी गयी तथा 

िहमालय एवं िहÆ दी को संरि±त करना हमारा धमª ह।ै संगोÕ ठी म¤ लगभग50 लोगŌ Ĭारा ÿितभाग िकया 

गया।  

   

   
 

 
िवÔ विवīालय सामुदाियक रेिडयो ‘हैलो हÐ Ĭानी’ 

 



उÂ तराखÁ ड म³ु त िवÔ विवīालय के कÌयुिनटी रेिडयो “हलैो हÐĬानी” का मोबाइल एप जÐद ही 

गूगल पर उपलÊध हो पायेगा। पहाड़ के हर समदुाय कì आवाज हलैो हÐĬानी बनान े का ÿयास 

िवÔ विवīालय Ĭारा िकया जा रहा है।  

िवÔ विवīालय  के सामदुाियक रेिडयो म¤ िनÌ निलखत वाताªय¤  åरकॉडª कì गई ं– 
 

øम  वाताªकार  िवषय  सा±ाÂकारकताª  िदनांक 

1 ®ी ÿमोद अúवाल ‘गोÐडी’  सचूना का अिधकार अिधिनयम 
– एक पåरचय  

ÿो .िगåरजा पाÁडे  
तथा  दीपांकुर जोशी 

01/09/2017 

2 डॉ  .पंकज उÿेती  कुमाऊँ कì रामलीला अिनल नैलवाल 19/09/2017 
3 ÿो  .बी .पी .मठेानी  &ÿो .

जे .एस .िबĶ  
सचूना का अिधकार अिधिनयम ÿो .िगåरजा पाÁडे 

तथा  डॉ .भूपने िसहं  
21/09/2017 

4 रोिहत जोशी ऑनलाइन जनªिलÛम  -िवकास 
और ÿभाव 

डॉ .भपूने िसहं  21/09/2017 

5 डॉ  .अमतृ गरुिवंदर  वैकिÐपक िचिकÂसा अिनल नैलवाल 23/09/2017 
6 योग कायªशाला के ÿितभागी 

िवīाथê 
10 िदवसीय योग कायªशाला के 

अनभुव 
सनुीता भÕकर 24/09/2017 

7 योग कायªशाला के ÿितभागी 
िवīाथê 

10 िदवसीय योग कायªशाला के 
अनभुव 

अिनल नैलवाल 24/09/2017 

8 मोिहत गाँधी यÖूड कैफे  -हÐĬानी म¤ होता नया 
ÿयोग 

डॉ .भपूने िसहं  26/09/2017 

9 ÿो .िगåरजा पाÁडे  उ°राखÁड म¤ पयªटन कì 
सÌभावनाएँ  

डॉ .भपूने िसहं  27/09/2017 

 

योग िवषय कì कायªशाला 

योग िवभाग Ĭारा  फरवरी  माह म¤ योग िवषय कì कायªशालाय¤ एवं ÿयोगाÂ मक परी±ा 
िनÌ नानुसार  सÌ पÆ न कì गयी – 

øम 
सं́  या 

िवषय िदनांक कुल ÿितभागी 

1 एम0 ए0 योग ÿथम वषª (MAY-
17) 

15 िसतÌ बर 2017 से 24 िसतÌ बर 
2017 ÿयोगाÂ मक परी±ा 25 
िसतÌ बर 2017 

105 

2  योग िव²ान िडÈ लोमा एवं Ö नातक 15 िसतÌ बर 2017 से 24 िसतÌ बर 49 



ÿथम वषª (DYS/BYS 1st 
year ) 

2017 ÿयोगाÂ मक परी±ा 25 
िसतÌ बर 2017 

उपयुª³ त कायªशालाओ ंम¤ दशे के िविवध राº यŌ से आय¤ िवÔ विवīालय म¤ अÅ ययनरत  िविवध 
अÅ ययन केÆ þŌ के कुल 154 मिहला एवं पłुष िश±ािथªयŌ ने ÿितभागिकया।  

कायªशाला का शुभारÌ भ  िदनांक 15 िसतÌ बर 2017 को माननीय कुलपित जी एवं कुलसिचव 

जी ने िकया । अपने उĨोधन म¤ कुलपित जी ने िश±ािथªयŌ का Ö वागत करते हòए योग के िविवध दाशªिनक 

एवं िचिकÂ सकìय पहलू पर ÿकाश डाला तथा योग के समú लाभŌ स ेसिवÖ तार िवīािथªयŌ को परीिचत 

 कराया । कुलसिचव जी ने गीता म¤ योग के दाशªिनक एवं वतªमान म¤ गीता कì उपादेयता पर ÿकाश डाला 

।  

  उपयुª³ त कायªशालाओ ं म¤ 10 िदन तक  ÿितिदन  िविवध ÿयोगाÂ मक एवं तकनीकì सýŌ का 

लाभ  िवīािथªयŌ को ÿाÈ त हòवा। ÿयोगाÂ मक सýŌ म¤  िवÔ विवīालय के योग ÿिश±क ®ी लिलत मोहन 

के नेतÂृ व तथा कायªøम संयोजक डॉ0 भान ुजोशी के िदशािनद¥श म¤ ÿात:काल कुल 9 मिहला एवं पłुष 

योग ÿिश±कŌ के माÅ यम से ÿितिदन योिगक षटकमª, सàू म Ó यायाम , आसन, ÿाणायाम, मुþा ,बÆ धŌ 

तथा Å यान का अË यास िश±ािथªयŌ को कराया गया।  

सायंकाल ÿयोगाÂ मक परी±ा कì ŀिĶ से िवīािथªयŌ को किठन आसन भी कराय¤ गये। ÿितिदन 2 

तकनीकì सý िवīािथªयŌ के बौिĦक िवकास के िलए रखे गये िजसम¤ योग के िविवध सĦैािÆतक प±Ō कì 

जानकारी अलग-अलग िवषय िवशेष²Ō के Ĭारा िवīािथªयŌ को ÿदान कì गई।  तकनीकì  सýŌ म¤ दशे के 

अलग-अलग सÖं थानŌ तथा िवÔ विवīालयŌ से आये िवषय िवशेष²Ō का लाभ ÿितभािगयŌ को िमला। 

िजसम¤ डॉ0 अमतृ लाल गुłव¥þ , एसो0 ÿोफेसर दवेसÖं कृित िवÔ विवīालय, हåरĬार, िनसगाªचायª डी0 

एन0 शमाª  डॉ0 मिलक आर0 ÿताप योग िवभाग राजकìय एम0 बी0 पी0 जी0 कालेज, हÐ Ĭानी, ममता 

पंत योग िवभाग राजकìय एम0 बी0 पी0 जी0 कालजे, हÐ Ĭानी, डॉ0 िनितन ढोमने, योग िवभाग 

राजकìय महािवīालय, रामनगर, डॉ0 रेखा जोशी अिस0 ÿोफेसर , मनोिव²ान िवभाग , राजकìय एम0 

बी0 पी0 जी0 कालेज, हÐ Ĭानी के अलावा िवÔ विवīालय के िविवध ÿाÅ यापकŌ/सहायक ÿाÅ यापकŌ  

ÿोफेसर आर0 सी0 िम®,  िनदशेक Ö वाÖ Ã य िव²ान िवīाशाखा, डॉ0 ÿवीण ितवारी अिस0 ÿोफेसर 

िश±ाशाÖ ý , डॉ0 सीता सहायक ÿोफेसर मनोिव²ान, डॉ0 राजेÆ þ कैड़ा, िहÆ दी िवभाग तथा कायªøम 



संयोजक योग िवभाग डॉ0 भानु ÿकाश जोशी  ने समय –समय पर  अपने Ó या´ यान ÿÖ तुत िकये। िवषय 

िवशेष²Ō के साथ–साथ  सफल संचालन हेत ु 09 योग ÿिश±कŌ / सहायक योग ÿिश±कŌ का लाभ 

िवīािथªयŌ को ÿाÈ त हòआ ।  
 

अÆ य गितिविधयां 

 साइबर िस³यåूरटी जागłकता के महÂव को Åयान म¤ रखत े हòए कÌÈयटूर िव²ान िवīाशाखा Ĭारा 

साइबर िस³योåरटी के मलूतÂव पर Öटाफ ÿिश±ण कायªøम शłु िकया गया ह ैजो िक Moodle 

MOOC के अंतगªत संचािलत िकया जायेगा | इस पाठयøम कì सहायता से छाý साइबर िस³यåूरटी 

के बारे म¤ व साइबर िस³यूåरटी कì िविभÆन तकनीकŌ, साइबर िस³यåूरटी पर होने वाले हमलŌ तथा 

इनकì सरु±ा व िविभÆन ÿकार के साइबर øाइम आिद के बारे म¤ जान सक¤ गे | 

 डॉ0 जीतेÆþ पाÁडे व डॉ0 शािलनी िसहं Ĭारा SWYAM और SWYAMPRABHA Ĭारा इµन,ू 

नई िदÐली म¤ आयोिजत दो िदवसीय ÿिश±ण कायªøम  म¤ भाग िलया गया | इस ÿिश±ण कायªøम 

म¤ ÿोफेसर उमा कांजीलाल, डॉ0 िनशा िसंह, ®ी ÿदीप कॉल, ®ी सदंीप, डॉ0 आशीष अविधया व 

®ी परमĵेरं एन आिद िवशेष²Ō ने SWYAM के MOOCs पाठ्यøमो का िनमाªण, DTH ÿोज³ेट 

व िश±ा के िलए DTH चैनल तथा SWYAM के िलए ÿोज³ेट ÿपोजल का िनमाªण आिद 

महÂवपूणª िवषयŌ पर ÿितभािगयŌ को जानकारी ÿदान कì | ÿिश±ण कायªøम का मु́ य उĥेÔय 

SWYAM और SWYAMPRABHA व िश±ा के िलए DTH चैनल के बारे म¤ अिधक से 

अिधक जानकारी ÿदान करना व सभी िश±ण सÖंथायŌ म¤ इसकì जागłकता को बढ़ाना था | 

 ÿोफेसर िगåरजा पाÁ डे, िनदशेक, शोध एवं नवाचार कì अÅ य±ता म¤ िदनांक 05 अगÖ त, 2017 को 

शोध छाýŌ हतेु डी0आर0सी0 (िवभागीय शोध सिमित) एवं आर0डी0सी0 (शोध उपािध सिमित) 

सÌ पÆ न करायी गयी।  

 ÿोफेसर िगåरजा पाÁ डे, िनदशेक, शोध एवं नवाचार कì अÅ य±ता म¤ िदनाकं 21 अगÖ त 2017 को 

Ó यावसाियक एवं िविध अÅ ययन िवīाशाखा कì एवं िदनांक 16 अगÖ त 2017 को इितहास िवभाग 

कì अÅ ययन बोडª कì बैठक सÌ पÆ न करायी गयी।  



 डॉ0 ÿवीण कुमार ितवारी को 18.09.2017 से 20.09.2017 तक गहृ मýंालय Ĭारा िवÂ तपोिषत तथा 

ICSSR Ĭारा सचंािलत जÌ म ू कÔ मीर से सÌ बिÆधत एक Mega Project म¤ बतौर Co-Project 

Director के łप म¤ ÿÖ तुित । ÿोज³े ट अंितम łप से पास हो चकुा ह।ै  

 डॉ0 नÆ दन कुमार ितवारी, सहायक ÿाÅ यापक, º योितष Ĭारा मानव संसाधन िवकास मýंालय व 

िवÔ विवīालय अनदुान आयोग Ĭारा ÿदÂ त पåरयोजना ई-पाठशाला म¤ º योितष गिणत िवषय के 

गहृलाघव ÿÔ न पý के कुल 32 इकाईयŌ का लेखन कायª िकया।  

 डॉ0 िजतेÆ þ पाÁ डे, सहायक ÿÅ यापक, कÌÈयूटर िव²ान िवīाशाखा को Commonwealth 

Educational Media Centre for Asia (CEMCA), नई िदÐली Ĭारा “INTEGRATED OPEN 

AND DISTANCE LEARNING THROUGH ICT AT UTTARAKHAND OPEN 

UNIVERSITY FOR SUSTAINABLE DEVELOPMENT” िवषय पर कायª करने के िलए 22 

लाख कì लागत से परूा िकये जाने वाला ÿोजे³ट Öवीकृत िकया गया ह ै| इस ÿोज³ेट कì अविध तीन 

वषª ह ै| 

 डॉ0 दीपक पालीवाल, सहायक ÿाÅ यापक के शोध छाý, ®ी दीपक चÆ þ (नामांकन सं́  या- 

12027915) Ĭारा िवभागीय शोध सिमित के सÌ मखु शोध कायª का ÿÖ तुितकरण िकया गया।  

 माह िसतबंर, 2017 म¤ उपरो³ त ÿमखु कायªकलापŌ के अितåर³ त वषª 2017-18 (úीÕ मकालीन सý) म¤ 

ÿवेश ÿिøया, िश±कŌ Ĭारा ईकाई लेखन, पाठ्यøमŌ म¤ सधुार/ संशोधन, अÅ ययन सामúी/ पÖु तकŌ 

कì सचंरना/ ÿकाशन आिद कायª िकए जा रह ेह।ै िवīाशाखाओ ंके िश±कŌ के Ó या´ यानŌ कì वीिडयो 

åरकािड«ग, िवīािथªयŌ तक पÖु तकŌ एवं पाठ्य सामúी कì आपिूतª, सचूना अिधकार कानून के अÆ तगªत 

सचूनाओ ंकì आपिूतª, िवīािथªयŌ को वांिछत ÿमाणपýŌ का अिवलÌ ब िनगªमन आिद कायª संपÆ न िकए 
गये। िवÔ विवīालय कì अÆ य गितिविधयŌ से संबंिधत मीिडया कवरेज सलंµ न है (सलंµ नक-

घ)।  

************* 
 


