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शिक्षािास्त्र शवद्यािाखा 

उत्तराखण्ड मुक्त शवश्वशवद्यालय, हल्द्वािी 



अध्ययि बोडश     
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निदेशक  
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प्रोफेसर के०बी०बुधोरी  
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गढ़िाल, उत्तराखण्ड           

प्रोफेसर बी०आर० कुकरेती (सदस्य) 

नशक्षा संकाय 

एम० जे० पी० रोनहलखंड, 

निश्वनिद्यालय बरेली, उत्तरप्रदेश 

प्रोफेसर रम्भा जोशी  

नशक्षा संकाय 
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डॉ0 नदिेश कुमार  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय हल्द्वािी, 

उत्तराखण्ड    

डॉ0 प्रिीण कुमार नतिारी  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

सशु्री ममता कुमारी 

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय हल्द्वािी, 

उत्तराखण्ड    

डॉ0 कल्द्पिा पाटिी लखेड़ा   

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

श्रीमती मिीषा  पंत  

परमशशदाता  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय  

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

श्री नसद्धार्श  पोखररयाल  

संनिदा नशक्षक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

  

पाठ्यक्रम सयंोजक एवं सपंादक  

डा० शदिेि कुमार  

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   
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हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    
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सहायक आचायश   

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड   मकु्त निश्वनिद्यालय  

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

1,2,3,9,10,11,12. 
डा० आर०पी० कमशयोगी                                                                                                

देि संस्कृत निश्वनिद्यालय,   हररवार, 

निश्वनिद्यालय  

 

4,5,6,7, 8 

 सशु्री ममता कुमारी 

सहायक प्राध्यापक    

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा, उत्तराखण्ड   

मकु्त निश्वनिद्यालय  

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

13   
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समस्त लेखों/पाठों से सम्बंशधत शकसी भी शववाद  के शलए सम्बंशधत लेखक शजम्मेदार होगा। शकसी भी शववाद का जूररसशडक्िि हल्द्वािी  

(िैिीताल) होगा।  

कापीराइट: उत्तराखंड मुक्त शवश्वशवद्यालय  प्रकािि वर्श:  जुलाई 2012,  पुिः मुद्रण 2020  

ससं्करण: सीशमत शवतरण हेतु पूवश प्रकािि प्रशत  

प्रकािक: शिदेिालय, अध्ययि एवं प्रकािि  

उत्तराखंड मुक्त शवश्वशवद्यालय, हल्द्वािी-263139, (िैिीताल)  
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उत्तराखण्ड मुक्त शवश्वशवद्यालय, हल्द्वानी 



 

 
अध्ययन बोडड     

प्रोफेसर जे0के0 जोशी  

निदेशक  

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड  मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी  ,उत्तराखण्ड  

प्रोफेसर के०बी०बुधोरी  

(सदस्य) 

नशक्षा संकाय 

एच०एि०बी०निश्वनिद्यालय श्रीिगर 

गढ़िाल, उत्तराखण्ड      

प्रोफेसर बी०आर० कुकरेती (सदस्य) 

नशक्षा संकाय 

एम० जे० पी० रोनहलखंड ,

निश्वनिद्यालय बरेली ,उत्तरप्रदेश  

प्रोफेसर रम्भा जोशी  

नशक्षा संकाय 

कुमाऊँ निश्वनिद्यालय  ,अल्द्मोड़ा  

 

डॉ  नदिेश कुमार  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय हल्द्वािी, 

उत्तराखण्ड    

डॉ  प्रिीण कुमार नतिारी  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

डॉ  ममता कुमारी 

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय हल्द्वािी, 

उत्तराखण्ड    

डॉ कल्द्पिा पाटिी लखेड़ा  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

डॉ  मिीषा  पंत  

परमशशदाता  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय  

डॉ  नसद्धार्श  पोखररयाल  

संनिदा नशक्षक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय  

  

पाठ्यक्रम सयंोजक एवं सपंादक                                                                                                                 इकाई सयंोजक एवं सपंादक 

डॉ नदिेश  कुमार                                                                                                                                                     डॉ  ममता कुमारी 

सहायक प्राध्यापक                                                                                                                                                  सहायक प्राध्यापक 

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा                                                                                                                                          नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय हल्द्वािी, उत्तराखण्ड                                                                       उत्तराखण्ड  मकु्त निश्वनिद्यालय  हल्द्वािी, उत्तराखण्ड                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

इकाई लेखन  इकाई सखं्या इकाई लेखन  इकाई सखं्या 

प्रोफेसर आर. पी. पाठक 

नशक्षा संकाय 

श्री लाल बहादरु राष्ट्रीय संस्कृत निद्यापीठ , 

िई नदल्द्ली 

1, 2.  

 

डॉ0  नदिेश कुमार  

सहायक प्राचायश   

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी ,उत्तराखण्ड  

9 

प्रोफेसर जे0के0 जोशी , 

निदेशक , नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड  मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड  

10 डॉ0 निजय जैसिाल 

सहायक प्राचायश   

सी0एस0जे0एम0 निश्वनिद्यालय  

कािपरु 

8 

डॉ  ममता कुमारी 

सहायक प्राध्यापक  

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड  मकु्त निश्वनिद्यालय 

3,7. डॉ0 रजिी रंजि नसंह 

सहायक प्राचायश   

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड  मकु्त निश्वनिद्यालय हल्द्वािी,  

4,5,6. 

    

 

 

ISBN-13-978-93-84632-45-8 

समस्त लेखों /पाठों से सम्बंशधत शकसी भी शववाद  के शलए सबंंशधत लेखक शजम्मेदार होगा। शकसी भी शववाद का जूररसशडक्िन हल्द्वानी  

(नैनीताल )होगा । 

कापीराइट: उत्तराखण्ड  मकु्त निश्वनिद्यालय  प्रकाशि िषश:  2014  पिु: प्रकाशि 2020  

संस्करण: सीनमत नितरण हतेु पिूश प्रकाशि प्रनत  

प्रकाशक: एम0पी0डी0डी0,उत्तराखण्ड  मकु्त निश्वनिद्यालय, हल्द्वािी 

उत्तराखण्ड  मकु्त निश्वनिद्यालय, हल्द्वािी-263139, (िैिीताल)  
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ISBN-13 -978-93-84632-46-5 

समस्त लेखों /पाठों से सम्बंशधत शकसी भी शििाद  के शलए सम्बंशधत लेखक शिम्मेदार होगा। शकसी भी शििाद का िरूरसशिक्िन 

हल्द्वानी  (नैनीताल )होगा।  

कापीराइट :उत्तराखण्ि  मकु्त शिश्वशिद्यालय  प्रकािन िर्ष   :िलुाई 2012 पनुः मदु्रण -2020 

संस्करण  :सीशमत शितरण हतेु पिूष प्रकािन प्रशत  

प्रकािक  :शनदिेालय ,अध्ययन एिं प्रकािन  

उत्तराखण्ि  मकु्त शिश्वशिद्यालय  ,हल्द्वानी -263139, (नैनीताल)  
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प्रोफेसर िे0के0 िोिी  

शनदेिक  

शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा   

उत्तराखण्ि  मकु्त शिश्वशिद्यालय  

हल्द्वानी, उत्तराखण्ि   

प्रोफेसर के०बी०बुधोरी (सदस्य) 

शिक्षा संकाय 

एच०एन०बी०शिश्वशिद्यालय श्रीनगर 

गढ़िाल, उत्तराखण्ि          

 

प्रोफेसर बी०आर० कुकरेती (सदस्य) 

शिक्षा संकाय, एम० िे० पी० रोशहलखंि, 

शिश्वशिद्यालय 

बरेली, उत्तरप्रदेि 

 

प्रोफेसर  रम्भा िोिी  

शिक्षा संकाय 

कुमाऊँ शिश्वशिद्यालय, अल्द्मोड़ा  

 

िॉ.शदनेि कुमार  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंि मकु्त शिश्वशिद्यालय हल्द्वानी,  

उत्तराखण्ि    

िॉ.प्रिीण कुमार शतिारी  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंि मकु्त शिश्वशिद्यालय हल्द्वानी, 

उत्तराखण्ि    

िॉ.ममता कुमारी 

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंि मकु्त शिश्वशिद्यालय हल्द्वानी, 

उत्तराखण्ि    

िॉ. कल्द्पना पाटनी लखेरा  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंि मकु्त शिश्वशिद्यालय हल्द्वानी, उत्तराखण्ि    

िॉ. मनीर्ा  पंत  

अकादशमक परामिषदाता  

उत्तराखंि मकु्त शिश्वशिद्यालय हल्द्वानी, 

उत्तराखण्ि    

िॉ. शसद्धार्ष  पोखररयाल  

अकादशमक परामिषदाता  

उत्तराखंि मकु्त शिश्वशिद्यालय हल्द्वानी, उत्तराखण्ि    

पाठ्यक्रम सयंोजक  ि सपंादक                                                                                              इकाई  सयंोजक  ि सपंादक   

िॉ0 शदनेि कुमार                                                                                                                                िॉ. मनीर्ा  पंत  

सहायक प्राचायष                                                                                                                            अकादशमक परामिषदाता  

शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा                                                                                                                    शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा   

 उत्तराखण्ि  मकु्त शिश्वशिद्यालय                                                                                                   उत्तराखण्ि  मुक्त शिश्वशिद्यालय  

हल्द्वानी, उत्तराखण्ि                                                                                                                         हल्द्वानी, उत्तराखण्ि   

इकाई लेखन  इकाई सखं्या   

िॉ0 रिनी रंिन शसंह 

सहायक प्राध्यापक  

शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा   

उत्तराखण्ि  मकु्त शिश्वशिद्यालय  

हल्द्वानी, उत्तराखण्ि   

1,2,3,4,5,6,7,8.  
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उत्तराखण्ड मुक्त क्षिश्वक्षिद्यालय, हल्द्वानी 



 

 

अध्ययन बोडड     

प्रोफेसर जे0के0 जोशी  

निदेशक  

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड   मकु्त निश्वनिद्यालय  

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड   

प्रोफेसर के०बी०बुधोरी  

(सदस्य) 

नशक्षा संकाय 

एच०एि०बी०निश्वनिद्यालय श्रीिगर 

गढ़िाल, उत्तराखण्ड           

प्रोफेसर बी०आर० कुकरेती (सदस्य) 

नशक्षा संकाय 

एम० जे० पी० रोनहलखंड, 

निश्वनिद्यालय बरेली, उत्तरप्रदेश 

प्रोफेसर रम्भा जोशी  

नशक्षा संकाय 

कुमाऊँ निश्वनिद्यालय, अल्द्मोड़ा 

डॉ नदिेश कुमार   

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय हल्द्वािी, 

उत्तराखण्ड    

डॉ0 प्रिीण कुमार नतिारी   

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

सशु्री ममता कुमारी 

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय हल्द्वािी, 

उत्तराखण्ड    

 डॉ कल्द्पिा पाटिी लखेड़ा  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

 डॉ नसद्धार्थ  पोखररयाल  

संनिदा नशक्षक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय हल्द्वािी, 

उत्तराखण्ड    

 श्रीमती मिीषा  पंत  

परमशथदाता  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

  

 पाठ्यक्रम सयंोजक एिं सपंादक                                                                                                                 इकाई  सयंोजक एिं संपादक 

डॉ नदिेश कुमार                                                                                                                                         डॉ कल्द्पिा पाटिी लखेड़ा  

 सहायक प्राध्यापक                                                                                                                                         सहायक प्राध्यापक  

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा                                                                                                                                  नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड मकु्त निश्वनिद्यालय                                                                                                                      उत्तराखण्ड  मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड                                                                                                                                       हल्द्वािी, उत्तराखण्ड  

 

इकाई लेखन  इकाई सखं्या: इकाई लेखन  इकाई सखं्या: 

डॉ0  गीनतका मेहरोत्रा 

एसोनसएट प्रोफेसर  

पेस्टल िीड कॉलेज ऑफ इन्फोमेशि एंड 

टेकिॉलोजी , देहरादिू   

1, 2, 3, 4 

 

डॉ0  नदिेश कुमार 

सहायक प्राचायथ   

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड  मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड   

8 

श्री नसद्धार्थ कुमार पोखररयाल  

संनिदा नशक्षक 

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड  मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड  

5,6,7,9.   

     

 

ISBN-13-978-93-84632-47-2 

समस्त लेखों/पाठों से सम्बंक्षित क्षकसी भी क्षििाद  के क्षलए सम्बंक्षित लेखक क्षजम्मेदार होगा। क्षकसी भी क्षििाद का जूररसक्षडक्शन हल्द्वानी  

(नैनीताल) होगा।  

कापीराइट: उत्तराखण्ड  मुक्त क्षिश्वक्षिद्यालय  ्रककाशन ि ड्:   2014   पुन: ्रककाक्षशत 2020  

ससं्करण: सीक्षमत क्षितरण हेतु पूिड ्रककाशन ्रकक्षत  

्रककाशक: एम0पी0डी0डी0 , उत्तराखण्ड  मुक्त क्षिश्वक्षिद्यालय, हल्द्वानी 

उत्तराखण्ड  मुक्त क्षिश्वक्षिद्यालय, हल्द्वानी-263139, (नैनीताल) 
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शिक्षािास्त्र शवद्यािाखा 

उत्तराखण्ड मुक्त शवश्वशवद्यालय, हल्द्वािी 



अध्ययि बोडश     

प्रोफेसर जे0के0 जोशी  

निदेशक  

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड   मकु्त निश्वनिद्यालय  

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड   

प्रोफेसर के०बी०बुधोरी  

(सदस्य) 

नशक्षा संकाय 

एच०एि०बी०निश्वनिद्यालय श्रीिगर 

गढ़िाल, उत्तराखण्ड           

प्रोफेसर बी०आर० कुकरेती (सदस्य) 

नशक्षा संकाय 

एम० जे० पी० रोनहलखंड, 

निश्वनिद्यालय बरेली, उत्तरप्रदेश 

प्रोफेसर रम्भा जोशी  

नशक्षा संकाय 

कुमाऊँ निश्वनिद्यालय, अल्द्मोड़ा  

डॉ0 नदिेश कुमार  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय हल्द्वािी, 

उत्तराखण्ड    

डॉ0 प्रिीण कुमार नतिारी  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

सशु्री ममता कुमारी 

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय हल्द्वािी, 

उत्तराखण्ड    

डॉ0 कल्द्पिा पाटिी लखेड़ा   

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

श्रीमती मिीषा  पंत  

परमशशदाता  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय  

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

श्री नसद्धार्श  पोखररयाल  

संनिदा नशक्षक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

  

पाठ्यक्रम सयंोजक एवं सपंादक  

डा० शदिेि कुमार  

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड   मकु्त निश्वनिद्यालय  

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

इकाई लेखि  इकाई सखं्या: इकाई लेखि  इकाई सखं्या: 

डा० शदिेि कुमार 

सहायक आचायश   

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड   मकु्त निश्वनिद्यालय  

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

14, 16, 18,21,22,23,24,25. 
सशु्री ममता कुमारी 

सहायक प्राध्यापक    

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा, उत्तराखण्ड   मुक्त 

निश्वनिद्यालय  

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

15,17,19 

डा० रजिी रंजि नसंह 

सहायक प्राध्यापक    

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा       

उत्तराखण्ड   मकु्त निश्वनिद्यालय  

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड   

20 श्री नसद्धार्श कुमार पोखररयाल  

अकादनमक परामशशदाता    

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा, उत्तराखंड मकु्त 

निश्वनिद्यालय हल्द्वािी, उत्तराखंड 

26 

     

 

ISBN-13 -978-93-84632-44-1 

समस्त लेखों/पाठों से सम्बंशधत शकसी भी शववाद  के शलए सम्बंशधत लेखक शजम्मेदार होगा। शकसी भी शववाद का जूररसशडक्िि हल्द्वािी  

(िैिीताल) होगा।  

कापीराइट: उत्तराखंड मुक्त शवश्वशवद्यालय  प्रकािि वर्श:  जुलाई 2012,   पुिः मुद्रण 2020 

ससं्करण: सीशमत शवतरण हेतु पूवश प्रकािि प्रशत  

प्रकािक: शिदेिालय, अध्ययि एवं प्रकािि  

उत्तराखंड मुक्त शवश्वशवद्यालय, हल्द्वािी-263139, (िैिीताल)  
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उत्तराखण्ड मकु्त शवश्वशवद्यालय, हल्द्वानी 

 

 



 

अध्ययन बोडड    

प्रोफेसर जे0के0 जोिी  

शनदेिक  

शिक्षािास्त्र शवद्यािाखा   

उत्तराखण्ड  मकु्त शवश्वशवद्यालय 

हल्द्वानी  ,उत्तराखण्ड  

प्रोफेसर के०बी०बुधोरी  

(सदस्य) 

शिक्षा संकाय 

एच०एन०बी०शिश्वशिद्या

लय श्रीनगर गढ़िाल, 

उत्तराखण्ड      

प्रोफेसरबी०आर० 

कुकरेती (सदस्य) 

शिक्षा संकाय 

एम० जे० पी० 

रोशहलखंड  ,शिश्वशिद्यालय 

बरेली ,उत्तरप्रदिे  

प्रोफेसररम्भा जोिी  

शिक्षा संकाय 

कुमाऊँ शिश्वशिद्यालय ,

अल्मोड़ा  

 

डॉ ददनेि कुमार  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंडमुक्त 

शिश्वशिद्यालयहल्वानी, 

उत्तराखण्ड    

डॉ प्रिीण कुमार शतिारी  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंडमुक्त 

शिश्वशिद्यालयहल्वानी, 

उत्तराखण्ड    

डॉ  ममता कुमारी 

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंडमुक्त 

शिश्वशिद्यालयहल्वानी, 

उत्तराखण्ड    

डॉ कल्पना पाटनी 

लखेड़ा  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंडमुक्त 

शिश्वशिद्यालयहल्वानी, 

उत्तराखण्ड    

डॉ  मनीषा  पंत  

परमिशदाता  

उत्तराखंडमुक्त 

शिश्वशिद्यालय 

डॉ  शसद्धाथश  

पोखररयाल  

संशिदा शिक्षक  

उत्तराखंडमुक्त 

शिश्वशिद्यालय 

  

पाठ्यक्रम संयोजक एि ंसंपादक इकाई संयोजक एि ंसंपादक                                                                                                                                                  

डॉ ददनेि  कुमार 

सहायक प्राध्यापक 

 शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा 

उत्तराखंडमुक्त शिश्वशिद्यालयहल्वानी, उत्तराखण्ड 

डॉ  ममता कुमारी 

सहायक प्राध्यापक 

शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा   

उत्तराखण्ड  मुक्त शिश्वशिद्यालय हल्वानी                                                                                                                              

इकाई लेखन  इकाई संख्या इकाई लेखन  इकाई संख्या 

प्रोफेसर ज0ेके0जोिी , 

शनदिेक , शिक्षािास्त्र 

शिद्यािाखा   

उत्तराखण्ड  मुक्त 

शिश्वशिद्यालय 

हल्वानी, उत्तराखण्ड  

3 डॉ  ममता कुमारी 

सहायक प्राध्यापक  

शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा   

उत्तराखण्ड  मुक्त शिश्वशिद्यालय 

8 

डॉ0 रजनी रंजन ससह 

सहायक प्राचायश   

शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा   

उत्तराखण्ड  मुक्त 

शिश्वशिद्यालयहल्वानी,  

4 डॉ0 शबजेन्द्र कुमार 

सहायक प्राचायश   

शिक्षा संकाय  

डी0 एन0 पी0 जी0 कॉलेज ,मेरठ 

1,2,9,10. 

डॉ0  शिरीष पाल ससह 

सहायक प्राचायश   

शिक्षा संकाय 

श्री गुरु राम राय, पी0 जी0 

कॉलेज, दहेरादनू 

5,6,7   



 

 

 

ISBN-13-978-93-84632-45-8 

समस्त लेखों /पाठों से सम्बंशधत दकसी भी शििाद  के शलए संबंशधत लेखक शजम्मेदार होगा। 

दकसी भी शििाद का जूररसशडक्िन हल्वानी  (नैनीताल )होगा । 

कापीराइट: उत्तराखण्ड  मुक्त शिश्वशिद्यालय  प्रकािन िषश:  2014  पुन: प्रकािन  2021 

संस्करण: सीशमत शितरण हतेु पूिश प्रकािन प्रशत  

प्रकािक: एम0पी0डी0डी0,उत्तराखण्ड  मुक्त शिश्वशिद्यालय, हल्वानी 

उत्तराखण्ड  मुक्त शिश्वशिद्यालय, हल्वानी-263139, (नैनीताल) 
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उत्तराखण्ड मुक्त विश्वविद्यालय, हल्द्वानी 
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ISBN-13 -978-93-84632-46-5 

समस्त लेखों /पाठों से सम्बंशधत शकसी भी शििाद  के शलए सम्बंशधत लेखक शिम्मेदार होगा। शकसी भी शििाद का िरूरसशिक्िन 

हल्द्वानी  (नैनीताल )होगा।  

कापीराइट :उत्तराखण्ि  मकु्त शिश्वशिद्यालय  प्रकािन िर्ष   :िलुाई 2012 पनुः मदु्रण -2020 

संस्करण  :सीशमत शितरण हतेु पिूष प्रकािन प्रशत  

प्रकािक  :शनदिेालय ,अध्ययन एिं प्रकािन  

उत्तराखण्ि  मकु्त शिश्वशिद्यालय  ,हल्द्वानी -263139, (नैनीताल)  

 

अध्ययन बोडड    

प्रोफेसर िे0के0 िोिी  

शनदेिक  

शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा   

उत्तराखण्ि  मकु्त शिश्वशिद्यालय  

हल्द्वानी, उत्तराखण्ि   

प्रोफेसर के०बी०बुधोरी (सदस्य) 

शिक्षा संकाय 

एच०एन०बी०शिश्वशिद्यालय श्रीनगर 

गढ़िाल, उत्तराखण्ि          

 

प्रोफेसर बी०आर० कुकरेती (सदस्य) 

शिक्षा संकाय, एम० िे० पी० रोशहलखंि, 

शिश्वशिद्यालय 

बरेली, उत्तरप्रदेि 

 

प्रोफेसर  रम्भा िोिी  

शिक्षा संकाय 

कुमाऊँ शिश्वशिद्यालय, अल्द्मोड़ा  

 

िॉ.शदनेि कुमार  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंि मकु्त शिश्वशिद्यालय हल्द्वानी,  

उत्तराखण्ि    

िॉ.प्रिीण कुमार शतिारी  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंि मकु्त शिश्वशिद्यालय हल्द्वानी, 

उत्तराखण्ि    

िॉ.ममता कुमारी 

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंि मकु्त शिश्वशिद्यालय हल्द्वानी, 

उत्तराखण्ि    

िॉ. कल्द्पना पाटनी लखेरा  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंि मकु्त शिश्वशिद्यालय हल्द्वानी, उत्तराखण्ि    

िॉ. मनीर्ा  पंत  

अकादशमक परामिषदाता  

उत्तराखंि मकु्त शिश्वशिद्यालय हल्द्वानी, 

उत्तराखण्ि    

िॉ. शसद्धार्ष  पोखररयाल  

अकादशमक परामिषदाता  

उत्तराखंि मकु्त शिश्वशिद्यालय हल्द्वानी, उत्तराखण्ि    

पाठ्यक्रम सयंोजक  ि सपंादक                                                                                              इकाई  सयंोजक  ि सपंादक   

िॉ0 शदनेि कुमार                                                                                                                                िॉ. मनीर्ा  पंत  

सहायक प्राचायष                                                                                                                            अकादशमक परामिषदाता  

शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा                                                                                                                    शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा   

 उत्तराखण्ि  मकु्त शिश्वशिद्यालय                                                                                                   उत्तराखण्ि  मुक्त शिश्वशिद्यालय  

हल्द्वानी, उत्तराखण्ि                                                                                                                         हल्द्वानी, उत्तराखण्ि   

इकाई लेखन  इकाई सखं्या   

िॉ0 रिनी रंिन शसंह 

सहायक प्राध्यापक  

शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा   

उत्तराखण्ि  मकु्त शिश्वशिद्यालय  

हल्द्वानी, उत्तराखण्ि   

9,10,11,12,13,14,15,16  

सशु्री ममता कुमारी 

सहायक प्राध्यापक  

शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा   

उत्तराखण्ि  मकु्त शिश्वशिद्यालय  

हल्द्वानी, उत्तराखण्ि  

  

17  



 

MAED 508 

शैक्षिक  तकनीकी 

Educational Technology  

 

 

 

 

 

क्षशिाशास्त्र क्षिद्याशाखा 

उत्तराखण्ड मुक्त क्षिश्वक्षिद्यालय, हल्द्वानी 



 

 

अध्ययन बोडड     

प्रोफेसर जे0के0 जोशी  

निदेशक  

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड   मकु्त निश्वनिद्यालय  

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड   

प्रोफेसर के०बी०बुधोरी  

(सदस्य) 

नशक्षा संकाय 

एच०एि०बी०निश्वनिद्यालय श्रीिगर 

गढ़िाल, उत्तराखण्ड           

प्रोफेसर बी०आर० कुकरेती (सदस्य) 

नशक्षा संकाय 

एम० जे० पी० रोनहलखंड, 

निश्वनिद्यालय बरेली, उत्तरप्रदेश 

प्रोफेसर रम्भा जोशी  

नशक्षा संकाय 

कुमाऊँ निश्वनिद्यालय, अल्द्मोड़ा 

डॉ नदिेश कुमार   

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय हल्द्वािी, 

उत्तराखण्ड    

डॉ0 प्रिीण कुमार नतिारी   

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

सशु्री ममता कुमारी 

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय हल्द्वािी, 

उत्तराखण्ड    

 डॉ कल्द्पिा पाटिी लखेड़ा  

सहायक प्राध्यापक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

 डॉ नसद्धार्थ  पोखररयाल  

संनिदा नशक्षक  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय हल्द्वािी, 

उत्तराखण्ड    

 श्रीमती मिीषा  पंत  

परमशथदाता  

उत्तराखंड मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड    

  

  पाठ्यक्रम सयंोजक एिं सपंादक                                                                                                                 इकाई  सयंोजक एिं सपंादक 

डॉ नदिेश कुमार                                                                                                                                       डॉ कल्द्पिा पाटिी लखेड़ा  

 सहायक प्राध्यापक                                                                                                                                         सहायक प्राध्यापक  

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा                                                                                                                                  नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड मकु्त निश्वनिद्यालय                                                                                                                      उत्तराखण्ड  मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड                                                                                                                                       हल्द्वािी, उत्तराखण्ड  

 

इकाई लेखन  इकाई सखं्या: इकाई लेखन  इकाई सखं्या: 

डॉ0  पी. के. नमश्रा                        

सहायक प्राचायथ      

एम.जे.पी. रुहलेखंड निश्वनिद्यालय, बरेली  

10,  14  डॉ0  निजय जैसिाल 

सहायक प्राचायथ   

सी0एस0जे0एम0 निश्वनिद्यालय  

कािपरु 

15 

श्री नसद्धार्थ कुमार पोखररयाल  

संनिदा नशक्षक 

नशक्षाशास्त्र निद्याशाखा   

उत्तराखण्ड  मकु्त निश्वनिद्यालय 

हल्द्वािी, उत्तराखण्ड  

11,12,13,17, 18 डॉ0  नकरण लता डंगिाल  

सहायक प्राचायथ   

नशक्षा संकाय  

लखिऊ निश्वनिद्यालय, लखिऊ  
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