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अ� ययन बोड�  (फरवरी-2020)  

अ� य	 

कुलपित, उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय  
ह� �ानी   
 

ोफेसर एच.पी. शु�ल - (संयोजक)  
िनदशेक, मानिवक� िव�ाशाखा  
उ0मु0िव0िव0, ह�ानी  
 
डॉ. न� दन कुमार ितवारी  
अिस� टे� ट 	ोफेसर एवं सम� वयक, � योितष िवभाग     

उ�राख� ड मु� त िव� विव�ालय, ह�ानी। 
 


ोफेसर देवी
साद ि�पाठी    
अ� य�, वा� तुशा� � िवभाग, �ी लालबहादरु शा� �ी 
राि"#य सं� कृत िव�ापीठ, नई िद ली। 
     


ोफेसर िवनय कुमार पा� डेय  
* योितष िवभागा� य�, सं0िव0ध0िव सकंाय,  
काशी िह. द ूिव� विव�ालय, वाराणसी। 
  

ोफेसर  रामराज उपा� याय   
अ� य�, पौरोिह2 य िवभाग, LBS, नई िद ली 
 

इकाई लेखन स" पादन एवं सयंोजन 

डॉ. न� दन कुमार ितवारी 
अिस� टे. ट 5ोफेसर एवं सम. वयक,  * योितष िवभाग 

उ�राख� ड मु� त िव� विव�ालय, ह�ानी 

इकाई लेखन                                                 ख� ड      इकाई सं'या 

डॉ. देशब� धु                    1                                     1,2,3,4,5 

अिस� टे. ट 5ोफेसर, वा� तुशा� � िवभाग  
लालबहादरुशा� �ी राि"#य सं� कृत िव� विव�ालय 

नई िद ली।   

डॉ. अशोक थपिलयाल      2         1,2,3,4 

सह-आचाय:,  वा� तुशा� � िवभाग  

लालबहादरुशा� �ी राि"#य सं� कृत िव� विव�ालय 

नई िद ली  

डॉ. र) न लाल शमा�          3                                         1,2,3,4,5,6,7   

अिस� टे. ट 5ोफेसर, * योितष  िवभाग 
उ2 तराख� ड  सं� कृत िव� विव�ालय, ह;र�ार  

 

कापीराइट @ उ�राख�ड मु< िव=िव�ालय      


काशन वष� - 2021                                                            
काशक -  उ�राख� ड मु� त िव� विव�ालय, ह �ानी।           

मु+क: -  सहारनपुर इलेि��क 	ेस, बोमन जी रोड, सहारनुपर       ISBN NO. -  978-93-90845-68-2                                      
नोट : - ( इस प�ु तक के सम� त इकाईय� के लेखन तथा कॉपीराइट संबंधी िकसी भी मामल ेके िलये संबंिधत इकाई लेखक िज� मदेार होगा । िकसी भी 

िववाद का िन� तारण नैनीताल ि�थत उ$ च & यायालय अथवा ह) *ानी स+ीय & यायालय म, िकया जायेगा।)  

 



वा� तुशा� � म
 िड लोमा                            DVS-102 

 

वा� तुशा� � के िविवध आयाम 

 
मानिवक� िव�ाशाखा  
� योितष िवभाग  

 
 

उ�राख� ड मु� िव� विव�ालय, ह� �ानी, 263139 

फोन नं. : 05946-261122, 261123 

टोल &' नं. : 18001804025 

फै* स नं. : 05946-264232 

ई-मेल : info@uou.ac.in, http://uou.ac.in 

 

 



अ� ययन बोड� - (फरवरी-2020)  

अ� य	 

कुलपित, उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय  
ह� �ानी   
 

ोफेसर एच.पी. शु�ल - (संयोजक)  
िनदशेक, मानिवक� िव�ाशाखा  
उ0म0ुिव0िव0, ह�ानी  
 
डॉ. न� दन कुमार ितवारी  
अिस� टे� ट 	ोफेसर एवं सम� वयक, � योितष िवभाग     

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय, ह�ानी। 
 


ोफेसर देवी
साद ि�पाठी    
अ� य�, वा� तुशा� � िवभाग,  ी लालबहादरु शा� �ी 
राि#$य सं� कृत िव�ापीठ, नई िद ली। 
     


ोफेसर िवनय कुमार पा� डेय  
+ योितष िवभागा� य�, सं0िव0ध0िव संकाय,  
काशी िह0 द ूिव� विव�ालय, वाराणसी। 
  

ोफेसर  रामराज उपा� याय   
अ� य�, पौरोिह3 य िवभाग, LBS, नई िद ली 
 

पाठ्य#म स$ पादन एवं संयोजन 

डॉ. न� दन कुमार ितवारी 
अिस� टे� ट 	ोफेसर एवं सम� वयक,  � योितष िवभाग 

उ�राख� ड मु� त िव� विव�ालय, ह !ानी 

इकाई लेखन                                                 ख� ड      इकाई सं+या 

डॉ. 
भाकर पुरोिहत                   1                                     1,2,3,4,5 

अकादिमक परामश4दाता, + योितष िवभाग  
उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय 

ह �ानी  


ोफेसर श�ु/ न ि�पाठी        2                                          1,2,3,4,5   

+ योितष िवभाग, सं0िव0ध0िव0 संकाय  
काशी िह0 द ूिव� विव�ालय, वाराणसी 
  
डॉ. अ$ बुज ि�वेदी      3       1,2,3,4  
अिस� टे0 ट 7ोफेसर, + योितष िवभाग  

वजृभषूण सं� कृत महािव�ालय 
खरखरुा (गया) – िबहार 

 

कापीराइट @ उ�राख�ड म;ु िव<िव�ालय      


काशन वष� - 2021                                                              
काशक -  उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय, ह �ानी।           

मु1क: - सहारनपुर इलेि�&क 	ेस, बोमन जी रोड, सहारनुपर          ISBN NO. -  978-93-90845-69-9                                      
नोट : - ( इस प�ु तक के सम� त इकाईय� के लेखन तथा कॉपीराइट संबंधी िकसी भी मामले के िलये संबंिधत इकाई लेखक िज� मेदार होगा । िकसी भी 

िववाद का िन� तारण नैनीताल ि�थत उ$ च & यायालय अथवा ह) *ानी स+ीय & यायालय म, िकया जायेगा।)  



वा� तुशा� � म
 िड लोमा                            DVS-103 

 

गृह िनमा	ण िववेचन 

 
मानिवक� िव�ाशाखा  
� योितष िवभाग  

 
 

उ�राख� ड मु� िव� विव�ालय, ह� �ानी, 263139 

फोन नं. : 05946-261122, 261123 

टोल &' नं. : 18001804025 

फै* स नं. : 05946-264232 

ई-मेल : info@uou.ac.in, http://uou.ac.in 

 



अ� ययन बोड�  (फरवरी-2020)  

अ� य	 

कुलपित, उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय  
ह� �ानी   
 

ोफेसर एच.पी. शु�ल - (संयोजक)  
िनदशेक, मानिवक� िव�ाशाखा  
उ0म0ुिव0िव0, ह�ानी  
 
डॉ. न� दन कुमार ितवारी  
अिस� टे� ट 	ोफेसर एवं सम� वयक, � योितष िवभाग     

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय, ह�ानी। 
 


ोफेसर देवी
साद ि�पाठी    
अ� य�, वा� तुशा� � िवभाग,  ी लालबहादरु शा� �ी 
राि#$य सं� कृत िव�ापीठ, नई िद ली। 
     


ोफेसर िवनय कुमार पा� डेय  
+ योितष िवभागा� य�, सं0िव0ध0िव संकाय,  
काशी िह0 द ूिव� विव�ालय, वाराणसी। 
  

ोफेसर  रामराज उपा� याय   
अ� य�, पौरोिह3 य िवभाग, LBS, नई िद ली 
 

पाठ्य#म स$ पादन, संयोजन एवं सम� वयक  

डॉ. न� दन कुमार ितवारी 
अिस� टे0 ट 6ोफेसर एव ंसम0 वयक,  + योितष िवभाग 

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय, ह�ानी 

इकाई लेखन                                                 ख� ड      इकाई सं*या 


ोफेसर िवनय कुमार पा� डेय                  1                                     1,2,3 

अ� य�, + योितष िवभाग  
सं0िव0ध0िव0संकाय, काशी िह0 द ूिव� विव�ालय 

वाराणसी।   

डॉ. न� दन कुमार ितवारी       2                                          1,2,3,4   
अिस� टे0 ट 6ोफेसर एव ंसम0 वयक, + योितष िवभाग 
उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय, ह �ानी 
  
डॉ. गणेश ि�पाठी      3        1,2,3,4 
सहायक 6ा� यापक, + योितष  
शासक�य रामान0 द सं� कृत महािव�ालय  
लालघाटी-  भोपाल   
 

कापीराइट @ उ�राख�ड म9ु िव:िव�ालय      


काशन वष�-2021                                                               
काशक -  उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय, ह �ानी।           

मु0क: -  सहारनपुर इलेि��क 	ेस, बोमन जी रोड, सहारनुपर        ISBN NO. – 978-93-90845-70-5                                        
नोट : - ( इस प�ु तक के सम� त इकाईय� के लेखन तथा कॉपीराइट संबंधी िकसी भी मामले के िलये संबंिधत इकाई लेखक िज� मेदार होगा । िकसी भी 

िववाद का िन� तारण नैनीताल ि�थत उ$ च & यायालय अथवा ह) *ानी स+ीय & यायालय म, िकया जायेगा।)  

 



वा� तुशा� � म
 िड लोमा                            DVS-104 

 

 

वा� तुशा� � म
 िविभ न साधन एवं अ य िवचार 
 

मानिवक� िव�ाशाखा  
� योितष िवभाग  

 
 

उ�राख� ड मु� िव� विव�ालय, ह� �ानी, 263139 

फोन नं. : 05946-261122, 261123 

टोल &' नं. : 18001804025 

फै* स नं. : 05946-264232 

ई-मेल : info@uou.ac.in, http://uou.ac.in 

 



अ� ययन बोड�  (फरवरी-2020)  

अ� य	 

कुलपित, उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय  
ह� �ानी   
 

ोफेसर एच.पी. शु�ल - (संयोजक)  
िनदशेक, मानिवक� िव�ाशाखा  
उ0म0ुिव0िव0, ह�ानी  
 
डॉ. न� दन कुमार ितवारी  
अिस� टे� ट 	ोफेसर एवं सम� वयक, � योितष िवभाग     

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय, ह�ानी। 
 


ोफेसर देवी
साद ि�पाठी    
अ� य�, वा� तुशा� � िवभाग, �ी लालबहादरु शा� �ी 
राि"#य सं� कृत िव�ापीठ, नई िद ली। 
     


ोफेसर िवनय कुमार पा� डेय  
* योितष िवभागा� य�, सं0िव0ध0िव संकाय,  
काशी िह. द ूिव� विव�ालय, वाराणसी। 
  

ोफेसर  रामराज उपा� याय   
अ� य�, पौरोिह2 य िवभाग, LBS, नई िद ली 
 

पाठ्य#म स$ पादन, संयोजन एवं सम� वयक (वा' तु शा' �) 

डॉ. न� दन कुमार ितवारी 
अिस� टे. ट 5ोफेसर एव ंसम. वयक,  * योितष िवभाग 

उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय, ह�ानी 

इकाई लेखन                                                 ख� ड      इकाई सं,या 


ोफेसर - याम देव िम.              1                                     1,2,3,4 

अ� य�, * योितष िवभाग  
के. 8ीय सं� कृत िव� विव�ालय 

जयपरु प:रसर, जयपरु।    

डॉ. न� दन कुमार ितवारी       2                                          1,2,3,4   

अिस� टे. ट 5ोफेसर एव ंसम. वयक, * योितष िवभाग 
उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय, ह �ानी – ननैीताल  

डॉ. कृ2 ण कुमार भाग�व      3       1,2,3,4,5,6 

अिस� टे. ट 5ोफेसर (वा� तु)  

राि"#य सं� कृत िव� विव�ालय 

ित;पित – आ. =5दशे  

 

कापीराइट @ उ�राख�ड म>ु िव?िव�ालय      


काशन वष� - 2021                                                              
काशक -  उ�राख� ड म�ु त िव� विव�ालय, ह �ानी।           

मु7क: - सहारनपुर इलेि��क 	ेस, वोमन जी रोड, सहारनपुर          ISBN NO. -  978-93-90845-71-2                                       
नोट : - ( इस प�ु तक के सम� त इकाईय� के लेखन तथा कॉपीराइट संबंधी िकसी भी मामले के िलये संबंिधत इकाई लेखक िज� मेदार होगा । िकसी भी 

िववाद का िन� तारण नैनीताल ि�थत उ$ च & यायालय अथवा ह) *ानी स+ीय & यायालय म, िकया जायेगा।)  

 


