
 

BED I- CPS 1 

पाठ्यचयाा में व्याप्त भाषा 

Language across the Curriculum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

शिक्षक शिक्षा शिभाग, शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त शिश्वशिद्यालय, हल्द्वानी 



 

 

अध्ययन बोडा 

(िषा 2016) 

अध्यक्ष,          संयोजक  

कुलपशि,                       शनदेिक, शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त शिश्वशिद्यालय, हल्द्वानी 

1. प्रोफेसर महुम्मद ममयााँ (बाह्य मिशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अमिष्ठाता, मशक्षा संकाय, जाममया मममलिया इस्िाममया ि पिूव कुिपमत,  

मौिाना आजाद राष्ट्रीय उदूव मिश्वमिद्यािय, हदैराबाद 

2. प्रोफेसर एन० एन० पाण्डेय (बाह्य मिशेषज्ञ- सदस्य), मिभागाध्यक्ष, मशक्षा मिभाग, एम० जे० पी० रुहिेखण्ड मिश्वमिद्यािय, बरेिी 

3. प्रोफेसर के० बी० बुिोरी (बाह्य मिशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अमिष्ठाता, मशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि मिश्वमिद्यािय, श्रीनगर, उत्तराखण्ड 

4. प्रोफेसर जे० के० जोशी (मिशेष आमंत्री- सदस्य), मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा, उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय  

5. प्रोफेसर रम्भा जोशी (मिशेष आमंत्री- सदस्य), मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा, उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

6. डॉ० मदनशे कुमार  (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा, उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

7. डॉ० प्रिीण कुमार मतिारी  (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा, उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

8. डॉ०ममता कुमारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा ,उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

9. डॉ० भािना पिमिया (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा 

कायाक्रम समन्ियक  

डॉ०ममिा कुमारी 

इकाई लेखक खण्ड संख्या इकाई संख्या 

डॉ० कृष्णकान्ि शिपाठी 

सहायक प्रोफेसर, मशक्षा मिद्यापीठ, 

ममजोरम मिश्वमिद्यािय, आइजोि, 

ममजोरम 

1 1, 2, 3 ि 6 

डॉ० पिंजशल शमश्र 

सहायक प्रोफेसर, मशक्षा मिद्यापीठ 

ििवमान महािीर खिुा मिश्वमिद्यािय 

कोटा, राजस्थान 

1 4 ि 5 

2 1, 2, 3 ि 4 

पाठ्यक्रम सम्पादन  

डॉ०ममिा कुमारी 

ISBN-13-978-93-85740-66-4 

कॉपीराईट              :उत्तराखण्ड मुक्त शिश्वशिद्यालय 

प्रकािन िषा           :2019 

प्रथम संस्करण        : 2017 

Published by    :   उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

Published at     : 

सिावमिकार सरुमक्षत। इस पसु्तक के मकसी भी अंश उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय से मिमखत अनुममत मिए मबना ममममयोग्राफ अथिा 

मकसी अन्य सािन से पनु: प्रस्तुत करने की अनुममत नहीं ह ै। 

 

 

 



 

BED I- CPS 2 

शास्त्रों एवं ववषयों का अवबोध 

Understanding Disciplines and Subjects 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वशक्षक वशक्षा ववभाग, वशक्षाशास्त्र ववद्याशाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त ववश्वववद्यालय, हल्द्वानी  



 

 

अध्ययन मण्डल 

(वषष 2016) 

अध्यक्ष,          संयोजक  

कुलपवि,                      वनदेशक, वशक्षाशास्त्र ववद्याशाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त ववश्वववद्यालय, हल्द्वानी 

1. प्रोफेसर महुम्मद ममयााँ (बाह्य मिशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अमिष्ठाता, मशक्षा संकाय, जाममया मममलिया इस्िाममया ि पिूव कुिपमत 

 मौिाना आजाद राष्ट्रीय उदूव मिश्वमिद्यािय, हदैराबाद 

2. प्रोफेसर एन० एन० पाण्डेय (बाह्य मिशेषज्ञ- सदस्य), मिभागाध्यक्ष, मशक्षा मिभाग, एम० जे० पी० रुहिेखण्ड मिश्वमिद्यािय, बरेिी 

3. प्रोफेसर के० बी० बुिोरी (बाह्य मिशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अमिष्ठाता, मशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि मिश्वमिद्यािय, श्रीनगर 

उत्तराखण्ड 

4. प्रोफेसर जे० के० जोशी (मिशेष आमंत्री- सदस्य), मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा, उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय  

5. प्रोफेसर रम्भा जोशी (मिशेष आमंत्री- सदस्य), मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा, उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

6. डॉ० मदनशे कुमार (सदस्य),  सहायक प्रोफेसर, मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा, उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

7. डॉ० प्रिीण कुमार मतिारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा, उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

8. डॉ०ममता कुमारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा, उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

9. डॉ० भािना पिमिया (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा , उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

 

कायषक्रम समन्वयक  

डॉ०ममिा कुमारी 

 

इकाई लेखक खण्ड संख्या इकाई संख्या 

डॉ ० आद्याशवक्त राय 

सह प्रोफेसर, मिमशष्ट मशक्षा संकाय, शकुन्तिा ममश्रा राष्ट्रीय पनुिावस 

मिश्वमिद्यािय, िखनऊ 

1 2 व 3 

2 3 

डॉ० पिंजवल वमश्र 

सहायक प्रोफेसर, मशक्षा मिद्यापीठ 

ििवमान महािीर खिुा मिश्वमिद्यािय 

कोटा, राजस्थान 

1 4 

2 1 

डॉ० स्वेिा वववेदी 

सहायक प्रोफेसर, मशक्षा संकाय, ममजोरम केन्रीय मिश्वमिद्यािय, 

आइजोि, ममजोरम 

1 5 

डॉ० सुजोदय भट्टाचायष 

सहायक प्रोफेसर, मशक्षा मिभाग, राजकीय महामिद्यािय, मगरउरा, 

प्रतापगढ़, उत्तरप्रदशे 

2 4 

डॉ० कनक शमाष 

पोस्ट डॉक्टोरि फेिो, आई० ए० एस० ई० 

जाममया मममलिया इस्िाममया, नई मदलिी 

2 5 

पाठ्यक्रम सम्पादन 

डॉ०ममिा कुमारी 

ISBN-13-978-93-85740-67-1 

कॉपीराईट              :उत्तराखण्ड मुक्त ववश्वववद्यालय 



 

प्रकाशन वषष           :2019 

प्रथम संस्करण        : 2017 

Published by    :   उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

Published at     : 

सिावमिकार सरुमक्षत। इस पसु्तक के मकसी भी अंश उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय से मिमखत अनमुमत मिए मबना ममममयोग्राफ अथिा मकसी 

अन्य सािन से पनु: प्रस्तुत करन ेकी अनुममत नहीं ह ै। 

 
 



 

BED I- CPS 3 

अधिगम के धिए आकँिन 

Assessment for Learning 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

धिक्षक धिक्षा धिभाग, धिक्षािास्त्र धिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त धिश्वधिद्यािय, हल्द्वानी  

 

 



 

अध्ययन मण्डि 

(िर्ष 2016) 

अध्यक्ष,                           संयोजक  

कुिपधि,                         धनदेिक, धिक्षािास्त्र धिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त धिश्वधिद्यािय, हल्द्वानी 

1. प्रोफेसर मुहम्मद ममयााँ (बाह्य मिशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अमिष्ठाता, मशक्षा संकाय, जाममया मममलिया इस्िाममया ि पूिव कुिपमत,  

मौिाना आजाद राष्ट्रीय उदूव मिश्वमिद्यािय, हदैराबाद 

2. प्रोफेसर एन० एन० पाण्डेय (बाह्य मिशेषज्ञ- सदस्य), मिभागाध्यक्ष, मशक्षा मिभाग, एम० जे० पी० रुहिेखण्ड मिश्वमिद्यािय, बरेिी 

3. प्रोफेसर के० बी० बुिोरी (बाह्य मिशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अमिष्ठाता, मशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि मिश्वमिद्यािय, श्रीनगर, उत्तराखण्ड 

4. प्रोफेसर जे० के० जोशी (मिशेष आमंत्री- सदस्य), मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा, उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय  

5. प्रोफेसर रम्भा जोशी (मिशेष आमंत्री- सदस्य), मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा, उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

6. डॉ० मदनेश कुमार (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा, उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

7. डॉ० प्रिीण कुमार मतिारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा, उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

8. डॉ०ममता कुमारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा, उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

9. डॉ० भािना पिमिया (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा 

कायषक्रम समन्ियक  

डॉ०ममिा कुमारी 

इकाई िेखक खण्ड संख्या इकाई संख्या 

डॉ० अधखिेि कुमार 

सहायक प्रोफेसर, मशक्षा मिद्यापीठ, ििवमान महािीर खिुा मिश्वमिद्यािय 

 कोटा, राजस्थान 

1 2 ि 3 

2 5 

डॉ० सुजोदय भट्टाचायाष 

सहायक प्रोफेसर, मशक्षा मिभाग, राजकीय महामिद्यािय, मगरउरा 

प्रतापगढ़, उत्तरप्रदशे 

1 4 

डॉ० आिीर् श्रीिास्िि 

सह प्रोफेसर, मशक्षा मिभाग, मिनय भिन, मिश्वभारती, शामंतमनकेतन 

िीरभमूम, पमिम बंगाि 

1 4 

डॉ० सोमू धसंह 

सहायक प्रोफेसर, मशक्षा संकाय, काशी महन्द ूमिश्वमिद्यािय,  

िाराणसी, उत्तरप्रदशे 

2 2 

4 4 ि 5 

डॉ० पंकज कुमार 

सहायक प्रोफेसर, एन० आई० ई० पी० िी० डी०, दहेरादनू, उत्तराखण्ड 

2 3 

3 2 

डॉ० धगरीि कुमार धििारी 

अमतमथ व्याख्याता, मशक्षा मिभाग, ममहिा महामिद्यािय,  

काशी महन्द ूमिश्वमिद्यािय, िाराणसी 

2 4 

सुश्री ममिा कुमारी 

सहायक प्रोफेसर, मशक्षाशास्त्र मिद्याशाखा, उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

हलवानी, उत्तराखण्ड 

3 3 

प्रोफेसर रजनी रंजन धसंह 

अमिष्ठाता, मिमशष्ट मशक्षा संकाय, शकुन्तिा ममश्रा राष्ट्रीय पनुिावस 

मिश्वमिद्यािय, िखनऊ 

3 4 ि 5 

पाठ्यक्रम सम्पादन  

डॉ०ममिा कुमारी 



 

ISBN-13-978-93-85740-68-8  

कॉपीराईट              :उत्तराखण्ड मुक्त धिश्वधिद्यािय 

प्रकािन िर्ष           :2019 

प्रथम संस्करण        : 2017 

Published by    :   उत्तराखण्ड मकु्त मिश्वमिद्यािय 

Published at     : 

सिाषधिकार सुरधक्षि। इस पुस्िक के धकसी भी अंि उत्तराखण्ड मुक्त धिश्वधिद्यािय से धिधखि अनुमधि धिए धिना धमधमयोग्राफ 

अथिा धकसी अन्य सािन से पनु: प्रस्िुि करने की अनुमधि नहीं है । 

 

  



 

BED II- CPS 4 

हिन्दी का हिक्षणिास्त्र (भाग I) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हिक्षक हिक्षा हिभाग, हिक्षािास्त्र हिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त हिश्वहिद्यालय, िल्द्वानी  

 

 



 

अध्ययन बोडड  

(िर्ड 2016) 

अध्यक्ष,           संयोजक  

कुलपहि,          हनदेिक, हिक्षािास्त्र हिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त हिश्वहिद्यालय, िल्द्वानी 

• प्रोफेसर मुिम्मद हमयााँ (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, जाविया विवलिया इस्िाविया ि पिूव कुिपवत, िौिाना 

आजाद राष्ट्रीय उदूव विश्वविद्यािय, हदैराबाद 

• प्रोफेसर एन० एन० पाण्डेय (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), विभागाध्यक्ष, वशक्षा विभाग, एि० जे० पी० रुहिेखण्ड विश्वविद्यािय, बरेिी 

• प्रोफेसर के० बी० बधुोरी (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि विश्वविद्यािय, श्रीनगर, 

उत्तराखण्ड 

• प्रोफेसर जे० के० जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• प्रोफेसर रम्भा जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० हदनेि कुमार (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० प्रिीण कुमार हििारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० ममिा कुमारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० भािना पलहिया (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

 

कायडक्रम समन्ियक  

डॉ० ििता कुिारी 

इकाई लेखक खण्ड संख्या इकाई संख्या 

प्रोफेसर हनरंजन सिाय 

प्रोफेसर, वहन्दी विभाग, िहात्िा गााँिी काशी विद्यापीठ, िाराणसी, उत्तरप्रदशे 

1 1 ि 5 

डॉ० ररंकल िमाड 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विद्यापीठ, गिगोविया विश्वविद्यािय, ग्रेिर नोएडा, उत्तरप्रदशे 

1 2 

डॉ० िारकेश्वर गुप्ता 

सहायक प्रोफेसर, बी० एड० विभाग, िहाराणा प्रताप राजकीय स्नातकोत्तर िहाविद्यािय, हरदोई, उ०प्र० 

1 3 

सुश्री हिजेिा कुमारी 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विभाग, जिशेदपरु िवहिा िहाविद्यािय, जिशेदपरु, झारखण्ड 

1 4 

श्री मोहिि राज 

किरा सं०- 13, िकान सं०- A/7, फेज 5, संडे िाकेि, आयानगर, नई वदलिी 

2 1 ि 3 

डॉ० हगरीि कुमार हििारी 

अवतवि व्याख्याता, वशक्षा विभाग, िवहिा िहाविद्यािय, काशी वहन्द ूविश्वविद्यािय, िाराणसी 

2 2, 4 ि 5 

पाठ्यक्रम सम्पादन  

डॉ०ििता कुिारी 

ISBN- 13-978-93-85740-71-8  

कॉपीराईट              :उत्तराखण्ड मुक्त हिश्वहिद्यालय 

प्रकािन िर्ड           :2020 

प्रथम संस्करण        : 2017 



 

Published by    :   उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

Published at     : उत्तरायण प्रकाशन , हलवानी  

सिावविकार सरुवक्षत। इस पसु्तक के वकसी भी अंश उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय से विवखत अनुिवत विए वबना विवियोग्राफ अििा 

वकसी अन्य सािन से पनु: प्रस्तुत करने की अनुिवत नहीं ह ै। 
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Department of Teacher Education  

School of Education  

Uttarakhand Open University, Haldwani 



 

अध्ययन बोर्ड  

(वर्ड 2016) 

अध्यक्ष,           संयोजक  

कुलपति,          तनदेशक, तशक्षाशास्त्र तवद्याशाखा  

उत्तराखण्र् मुक्त तवश्वतवद्यालय, हल्द्वानी 

• प्रोफेसर मुहम्मद तमयााँ (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, जाविया विवलिया इस्िाविया ि पिूव कुिपवत, िौिाना 

आजाद राष्ट्रीय उदूव विश्वविद्यािय, हदैराबाद 

• प्रोफेसर एन० एन० पाण्रे्य (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), विभागाध्यक्ष, वशक्षा विभाग, एि० जे० पी० रुहिेखण्ड विश्वविद्यािय, बरेिी 

• प्रोफेसर के० बी० बधुोरी (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि विश्वविद्यािय, श्रीनगर, 

उत्तराखण्ड 

• प्रोफेसर जे० के० जोशी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• प्रोफेसर रम्भा जोशी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• र्ॉ० तदनेश कुमार (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• र्ॉ० प्रवीण कुमार तिवारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• र्ॉ० ममिा कुमारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• र्ॉ० भावना पलतिया (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

 

कायडक्रम समन्वयक  

डॉ० ििता कुिारी 

इकाई लेखक खण्र् संख्या इकाई संख्या 

र्ॉ० कीतिड तसंह  

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विद्यापीठ ििविान िहािीर खिुा विश्वविद्यािय, कोटा, राजस्थान 

1 1 

र्ॉ० कृष्णकान्ि तिपाठी 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विद्यापीठ, विजोरि विश्वविद्यािय, आइजोि, विजोरि 

1 2 

र्ॉ० पिंजतल तमश्र 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विद्यापीठ ििविान िहािीर खिुा विश्वविद्यािय, कोटा, राजस्थान 

1 3, 4 & 5 

2 1, 2, 3, 4 & 5 

पाठ्यक्रम सम्पादन  

डॉ०ििता कुिारी 

ISBN- 13-978-93-85740-72-5  

कॉपीराईट              :उत्तराखण्र् मुक्त तवश्वतवद्यालय 

प्रकाशन वर्ड           :2020 

प्रथम संस्करण        :2017 

Published by    :   उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

Published at     : उत्तरायण प्रकाशन , हलवानी  

सिावविकार सरुवक्षत। इस पसु्तक के वकसी भी अंश उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय से विवखत अनुिवत विए वबना विवियोग्राफ अथिा 

वकसी अन्य सािन से पनु: प्रस्तुत करने की अनुिवत नहीं ह ै। 
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संस्कृत का शिक्षणिास्त्र (भाग I) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

शिक्षक शिक्षा शिभाग, शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त शिश्वशिद्यालय, हल्द्वानी  

 

 



 

अध्ययन बोडड  

(िर्ड 2016) 

अध्यक्ष,           संयोजक  

कुलपशत,          शनदेिक, शिक्षािास्त्र शिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त शिश्वशिद्यालय, हल्द्वानी 

• प्रोफेसर मुहम्मद शमयााँ (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, जाविया विवलिया इस्िाविया ि पिूव कुिपवत, िौिाना 

आजाद राष्ट्रीय उदूव विश्वविद्यािय, हदैराबाद 

• प्रोफेसर एन० एन० पाण्डेय (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), विभागाध्यक्ष, वशक्षा विभाग, एि० जे० पी० रुहिेखण्ड विश्वविद्यािय, बरेिी 

• प्रोफेसर के० बी० बधुोरी (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि विश्वविद्यािय, श्रीनगर, 

उत्तराखण्ड 

• प्रोफेसर जे० के० जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• प्रोफेसर रम्भा जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० शदनेि कुमार (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० प्रिीण कुमार शतिारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० ममता कुमारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० भािना पलशिया (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

कायडक्रम समन्ियक  

डॉ० ििता कुिारी 

इकाई लेखक खण्ड संख्या इकाई संख्या 

डॉ० वगरीश कुिार वतिारी 

अवतवि व्याख्याता, वशक्षा विभाग, िवहिा िहाविद्यािय, काशी वहन्द ूविश्वविद्यािय, 

िाराणसी 

1 
 

1, 4 ि 5 

2 1 

श्री कािीशंकर विश्र  

प्रोजेक्ट फेिो, एन० सी० ई० आर० टी०, नई वदलिी 

1 2 ि 3 

सशु्री अरुवणिा 

वशक्षा विभाग, श्री िािबहादरु शास्त्री राष्ट्रीय संस्कृत विद्यापीठ, नई वदलिी 

2 2 ि 4 

डॉ० आरती शिाव 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विभाग, श्री िािबहादरु शास्त्री राष्ट्रीय संस्कृत विद्यापीठ, नई वदलिी 

2 3 

डॉ० वशिदत्त आयव 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विभाग, श्री िािबहादरु शास्त्री राष्ट्रीय संस्कृत विद्यापीठ, नई वदलिी 

2 5 

पाठ्यक्रम सम्पादन  

डॉ०ििता कुिारी 

ISBN-13-978-93-85740-73-2 

कॉपीराईट              :उत्तराखण्ड मुक्त शिश्वशिद्यालय 

प्रकािन िर्ड           :2020 

प्रथम संस्करण        :2017 

Published by    :   उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 



 

Published at     : उत्तरायण प्रकाशन , हलवानी 

सिावविकार सरुवक्षत। इस पसु्तक के वकसी भी अंश उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय से विवखत अनुिवत विए वबना विवियोग्राफ अििा 

वकसी अन्य सािन से पनु: प्रस्तुत करने की अनुिवत नहीं ह ै। 
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भौतिक तिज्ञान का तिक्षणिास्त्र (भाग I) 

Pedagogy of Physical Science (Part I) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

तिक्षक तिक्षा तिभाग, तिक्षािास्त्र तिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त तिश्वतिद्यालय, हल्द्वानी  

 

 



 

अध्ययन बोडड  

(िर्ड 2016) 

अध्यक्ष,           संयोजक  

कुलपति,          तनदेिक, तिक्षािास्त्र तिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त तिश्वतिद्यालय, हल्द्वानी 

• प्रोफेसर मुहम्मद तमयााँ (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, जाविया विवलिया इस्िाविया ि पिूव कुिपवत, िौिाना 

आजाद राष्ट्रीय उदूव विश्वविद्यािय, हदैराबाद 

• प्रोफेसर एन० एन० पाण्डेय (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), विभागाध्यक्ष, वशक्षा विभाग, एि० जे० पी० रुहिेखण्ड विश्वविद्यािय, बरेिी 

• प्रोफेसर के० बी० बधुोरी (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि विश्वविद्यािय, श्रीनगर, 

उत्तराखण्ड 

• प्रोफेसर जे० के० जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• प्रोफेसर रम्भा जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० तदनेि कुमार (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० प्रिीण कुमार तििारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० ममिा कुमारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० भािना पलतिया (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

कायडक्रम समन्ियक  

डॉ० ििता कुिारी 

इकाई लेखक खण्ड संख्या इकाई संख्या 

डॉ० सनुीता सुंदररयाि 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विभाग, हीरािाि यादि गलसव पी० जी० कॉिेज, िखनऊ 

1 1 

डॉ० कनक शिाव 

पोस्ट डॉक्टोरि फेिो, आई० ए० एस० ई०, जाविया विवलिया इस्िाविया, नई वदलिी 

1 2 

2 3 

डॉ ० आद्याशवक्त राय 

सह प्रोफेसर, विवशष्ट वशक्षा संकाय, शकुन्तिा विश्रा राष्ट्रीय पनुिावस विश्वविद्यािय, िखनऊ 

1 3 ि 5 

डॉ० जय प्रकाश वसंह 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विभाग, गरुू घासीदास विश्वविद्यािय, वबिासपरु 

1 4 

डॉ० वदव्या शिाव 

सहायक प्रोफेसर, प्रारवभभक वशक्षा विभाग, िाता सुंदरी कॉिेज फॉर वििेन, नई वदलिी 

2 1 

डॉ० सनुीता वसंह 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विभाग, राजीि गााँिी दवक्षणी पररसर बी० एच० य०ू 

बरकछा, विजावपरु 

2 2 

पाठ्यक्रम सम्पादन  

डॉ०ििता कुिारी 

ISBN-13 -978-93-85740-74-9  

कॉपीराईट              :उत्तराखण्ड मुक्त तिश्वतिद्यालय 

प्रकािन िर्ड           :2020 



 

प्रथम संस्करण        :2017 

Published by    :   उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

Published at     : उत्तरायण प्रकाशन , हलवानी 

सिावविकार सरुवक्षत। इस पसु्तक के वकसी भी अंश उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय से विवखत अनुिवत विए वबना विवियोग्राफ अथिा 

वकसी अन्य सािन से पनु: प्रस्तुत करने की अनुिवत नहीं ह ै। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

BED II- CPS 8 

जीवववज्ञान का विक्षणिास्त्र (भाग I) 

Pedagogy of Biological Science (Part I) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

विक्षक विक्षा ववभाग, विक्षािास्त्र ववद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त ववश्वववद्यालय, हल्द्वानी  



 

 

अध्ययन बोडड  

(वर्ड 2016) 

अध्यक्ष,           संयोजक  

कुलपवि,          वनदेिक, विक्षािास्त्र ववद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त ववश्वववद्यालय, हल्द्वानी 

• प्रोफेसर मुहम्मद वमयााँ (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, जाविया विवलिया इस्िाविया ि पिूव कुिपवत, िौिाना 

आजाद राष्ट्रीय उदूव विश्वविद्यािय, हदैराबाद 

• प्रोफेसर एन० एन० पाण्डेय (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), विभागाध्यक्ष, वशक्षा विभाग, एि० जे० पी० रुहिेखण्ड विश्वविद्यािय, बरेिी 

• प्रोफेसर के० बी० बधुोरी (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि विश्वविद्यािय, श्रीनगर, 

उत्तराखण्ड 

• प्रोफेसर जे० के० जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• प्रोफेसर रम्भा जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० वदनेि कुमार (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० प्रवीण कुमार विवारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० ममिा कुमारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० भावना पलविया (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

कायडक्रम समन्वयक  

डॉ०ििता कुिारी 

इकाई लेखक खण्ड संख्या इकाई संख्या 

डॉ० सिेश वतिारी 

सह प्रोफेसर, िक्ष्यदीप टीचसव रेवनगं इसं्टीट्यटू, बंूदी, राजस्थान 

1 1 

श्री अरविन्द कुिार 

सहायक प्रोफेसर, बैकुण्ठ टीचसव रेवनंग कॉिेज, वसिान, वबहार 

1 2 

डॉ० वशरीष पाि वसंह 

सह प्रोफेसर, वशक्षा विद्यापीठ, िहात्िा गााँिी अंतरावष्ट्रीय वहन्दी विश्वविद्यािय,  

ििाव, िहाराष्ट्र 

1 3 

डॉ० सजूोदय भट्टाचायव 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विभाग, राजकीय िहाविद्यािय, िगरउरा, प्रतापनगर, उत्तरप्रदशे 

1 4 

डॉ० आभाश्री 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा संकाय, विजोरि केन्रीय विश्वविद्यािय, आइजोि, विजोरि 

1 5 

डॉ० अवित गौति 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षणशास्त्र विभाग, वशक्षा संकाय, दयािबाग वशक्षण संस्थान,  

आगरा, उत्तरप्रदशे 

2 1 

श्री अवभषेक सक्सेना 

सहायक प्रोफेसर, सिोदय टीचसव रेवनंग कॉिेज, कोटा, राजस्थान 

2 2, 3 व 4 

श्री संजय कुिार  

सहायक प्रोफेसर, कौवटलय ििुैन टीचसव रेवनगं कॉिेज, कोटा, राजस्थान 

2 5 

पाठ्यक्रम सम्पादन  



 

डॉ०ििता कुिारी 

ISBN-13 -978-93-85740-75-6  

कॉपीराईट              :उत्तराखण्ड मुक्त ववश्वववद्यालय 

प्रकािन वर्ड           :2020 

प्रथम संस्करण        : 2017 

Published by    :   उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

Published at     : उत्तरायण प्रकाशन , हलवानी 

सिावविकार सरुवक्षत। इस पसु्तक के वकसी भी अंश उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय से विवखत अनुिवत विए वबना विवियोग्राफ अथिा 

वकसी अन्य सािन से पनु: प्रस्तुत करने की अनुिवत नहीं ह ै। 
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गणित का णिक्षििास्त्र (भाग I) 

Pedagogy of Mathematics (Part I) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

णिक्षक णिक्षा णिभाग, णिक्षािास्त्र णिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त णिश्वणिद्यालय, हल्द्वानी  



 

 

अध्ययन बोडड  

(िर्ड 2016) 

अध्यक्ष,           संयोजक  

कुलपणत,          णनदेिक, णिक्षािास्त्र णिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त णिश्वणिद्यालय, हल्द्वानी 

• प्रोफेसर मुहम्मद णमयााँ (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, जाविया विवलिया इस्िाविया ि पिूव कुिपवत, िौिाना 

आजाद राष्ट्रीय उदूव विश्वविद्यािय, हदैराबाद 

• प्रोफेसर एन० एन० पाण्डेय (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), विभागाध्यक्ष, वशक्षा विभाग, एि० जे० पी० रुहिेखण्ड विश्वविद्यािय, बरेिी 

• प्रोफेसर के० बी० बधुोरी (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि विश्वविद्यािय, श्रीनगर, 

उत्तराखण्ड 

• प्रोफेसर जे० के० जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• प्रोफेसर रम्भा जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० णदनेि कुमार (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० प्रिीि कुमार णतिारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० ममता कुमारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० भािना पलणिया (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

कायडक्रम समन्ियक  

डॉ०ििता कुिारी 

इकाई लेखक खण्ड संख्या इकाई संख्या 

डॉ० णिनोद कुमार णसंह 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा संकाय, काशी वहन्द ूविश्वविद्यािय, िाराणसी, उत्तरप्रदशे 

1 1 

डॉ० डोरीलाल  

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा संकाय, जाविया विवलिया इस्िाविया, नई वदलिी 

1 2 

2 5 

डॉ ० आद्यािणक्त राय 

सह प्रोफेसर, विवशष्ट वशक्षा संकाय, शकुन्तिा विश्रा राष्ट्रीय पनुिावस विश्वविद्यािय, िखनऊ 

1 3 

2 4 

डॉ० ए० के० जैन 

सह प्रोफेसर एिं वनदशेक, वशक्षा विद्यापीठ, ििविान िहािीर खिुा विश्वविद्यािय, कोटा, राजस्थान 

1 4 

2 1 

डॉ० अणखलेि कुमार 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विद्यापीठ, ििविान िहािीर खिुा विश्वविद्यािय, कोटा, राजस्थान 

1 5 

2 3 

डॉ० अम्बरीि कुमार णतिारी 

सोनार टोिी, सासाराि, रोहतास, वबहार 

2 2 

पाठ्यक्रम सम्पादन  

डॉ०ििता कुिारी 

ISBN-13 -978-93-85740-76-3  

कॉपीराईट              :उत्तराखण्ड मुक्त णिश्वणिद्यालय 

प्रकािन िर्ड           :2020 



 

प्रथम संस्करि        : 2017 

Published by    :   उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

Published at     : उत्तरायण प्रकाशन , हलवानी 

सिावविकार सरुवक्षत। इस पसु्तक के वकसी भी अंश उत्तराखण्ड िुक्त विश्वविद्यािय से विवखत अनुिवत विए वबना विवियोग्राफ अथिा 

वकसी अन्य सािन से पनु: प्रस्तुत करने की अनुिवत नहीं ह ै। 

 

 

 



 

BED II- CPS 10 

सामाजिक जिज्ञान का जिक्षणिास्त्र (भाग I) 

Pedagogy of Social Science (Part I) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जिक्षक जिक्षा जिभाग, जिक्षािास्त्र जिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त जिश्वजिद्यालय, हल्द्वानी 



 

 

अध्ययन बोडड  

(िर्ड 2016) 

अध्यक्ष,           संयोिक  

कुलपजि,          जनदेिक, जिक्षािास्त्र जिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त जिश्वजिद्यालय, हल्द्वानी 

• प्रोफेसर मुहम्मद जमयााँ (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, जाविया विवलिया इस्िाविया ि पिूव कुिपवत, िौिाना 

आजाद राष्ट्रीय उदूव विश्वविद्यािय, हदैराबाद 

• प्रोफेसर एन० एन० पाण्डेय (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), विभागाध्यक्ष, वशक्षा विभाग, एि० जे० पी० रुहिेखण्ड विश्वविद्यािय, बरेिी 

• प्रोफेसर के० बी० बधुोरी (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि विश्वविद्यािय, श्रीनगर, 

उत्तराखण्ड 

• प्रोफेसर िे० के० िोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• प्रोफेसर रम्भा िोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० जदनेि कुमार (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० प्रिीण कुमार जििारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० ममिा कुमारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० भािना पलजिया (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

कायडक्रम समन्ियक  

डॉ०ििता कुिारी 

इकाई लेखक खण्ड संख्या इकाई संख्या 

डॉ० राजेन्द्र प्रसाद 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विभाग, वत्रपरुा केन्द्रीय विश्वविद्यािय, वत्रपरुा 

1 1 

डॉ० सोि ूवसंह 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा संकाय, काशी वहन्द्द ूविश्वविद्यािय, िाराणसी, उत्तरप्रदशे 

1 2 

डॉ० प्रिीण कुिार वतिारी 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय, हलवानी, उत्तराखण्ड 

1 3 

2 1 

डॉ० उिाकांत प्रसाद 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विभाग, विनय भिन, विश्वभारती, शांवतवनकेतन, िीरभवूि, पविि बंगाि 

1 4 

डॉ० सररता आनन्द्द 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विभाग, विनय भिन, विश्वभारती, शांवतवनकेतन, िीरभवूि, पविि बंगाि 

1 5 

डॉ० रूवच भागवि 

सहायक प्रोफेसर, खािसा कॉिेज ऑफ एज्यकेूशन, अितृसर, पंजाब 

2 3 

डॉ० जीतेन्द्र कुिार पाटीदार 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षक वशक्षा विभाग, एन० सी० ई० आर० टी०, नई वदलिी 

2 4 ि 5 

पाठ्यक्रम सम्पादन  

डॉ०ििता कुिारी 

ISBN-13 -978-93-85740-77-0  

कॉपीराईट              :उत्तराखण्ड मुक्त जिश्वजिद्यालय 



 

प्रकािन िर्ड           :2020 

प्रथम संस्करण        :2017 

Published by    :   उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

Published at     : उत्तरायण प्रकाशन , हलवानी 

सिावविकार सरुवक्षत। इस पसु्तक के वकसी भी अंश उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय से विवखत अनुिवत विए वबना विवियोग्राफ अथिा 

वकसी अन्द्य सािन से पनु: प्रस्तुत करने की अनुिवत नहीं ह ै। 

 

  



 

BED II- CPS11 

अधिगम के आकँलन हेतु स ँधयिकी 

Statistics for Assessment of Learning 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

धिक्षक धिक्ष  धिभ ग, धिक्ष ि स्त्र धिद्य ि ख   

उत्तर खण्ड मुक्त धिश्वधिद्य लि, हल्द्व नी 



 

 
अध्ििन बोडड  

(िर्ड 2016) 

अध्िक्ष,                       सिंोजक  

कुलपधत,          धनदेिक, धिक्ष ि स्त्र धिद्य ि ख   

उत्तर खण्ड मुक्त धिश्वधिद्य लि, हल्द्व नी 

 प्रोफेसर मुहम्मद धमि ँ (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, जाविया विवलिया इस्िाविया ि पिूव कुिपवत, िौिाना 

आजाद राष्ट्रीय उदूव विश्वविद्यािय, हदैराबाद 

 प्रोफेसर एन० एन० प ण्डेि (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), विभागाध्यक्ष, वशक्षा विभाग, एि० जे० पी० रुहिेखण्ड विश्वविद्यािय, बरेिी 

 प्रोफेसर के० बी० बिुोरी (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि विश्वविद्यािय, श्रीनगर, 

उत्तराखण्ड 

 प्रोफेसर जे० के० जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

 प्रोफेसर रम्भ  जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

 डॉ० धदनेि कुम र (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

 डॉ० प्रिीण कुम र धति री (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

 डॉ० भ िन  पलधिि  (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

 डॉ०ममत  कुम री (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

क िडक्रम समन्ििक  

डॉ० ििता कुिारी 

इक ई लेखक खण्ड सयंि  इक ई सयंि  

प्रोफेसर रजनी रंजन धसहं 

अविष्ठाता, विवशष्ट वशक्षा संकाय, शकुन्तिा विश्रा राष्ट्रीय पनुिावस विश्वविद्यािय, िखनऊ 

1 1, 2, 3 ि 4 

2 1, 2, 3 ि 4 

प ठ्िक्रम सम्प दन 

डॉ0 ििता कुिारी   

ISBN-13 -978-93-85740-78-7 

कॉपीर ईट              : उत्तर खण्ड मुक्त धिश्वधिद्य लि 

प्रक िन िर्ड           : जून 2020 

प्रथम ससं्करण        : 2017 

Published by    :उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

Published at     :   उत्तरायण प्रकाशन , हलवानी  

सिावविकार सरुवक्षत। इस पसु्तक के वकसी भी अंश को उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय से विवखत अनिुवत विए वबना विवियोग्राफ अथिा 

वकसी अन्य सािन से पनु: प्रस्ततु करने की अनिुवत नहीं ह ै। 

 

 

 

 

 



 

 

 

BED I- CPS1 

अधिगम के आकँलन हेतु स ँधयिकी 

Statistics for Assessment of Learning 

 

खण्ड 1 

इक ई सं० इक ई क  न म पृष्ठ सं० 

1 आकँड़ों का संग्रहण: आकँड़ों के प्रकार, गणुात्िक आकँड़े तथा िात्रात्िक आकँड़े, िापन 

के पैिाने - नावित स्तर, क्रवित स्तर, आन्तराविक स्तरतथा आनपुावतक स्तर, आकँड़ों के 

संग्रहण के उपकरण एि ंतकनीकें  

2-31 

2 शोि उपकरणों के वनिावण के सािान्य वसद्ांत  ,शोि आकँड़ों की विश्वसनीयता ि ििैता 

तथा इनसे संबंवित अन्य िथुे 

32- 57 

3 िणवनात्िक साँवययकी  :केन्िीय प्रियवत्त के  िापक 58-99 

4 िणवनात्िक साँवययकी  :विचरणशीिता के िापक ,चतथुातक ,शतांक ,विवभन्न प्रासंवगक 

प्रवतदशवजों की िानक त्रवुदयाँ 

100-130 

 खण्ड 2  

5 सहसंबंि के िापक: वपयसवन प्रोडक्द िोिेंद सहसंबंि गणुांक, ववपंवक्तक सहसंबंि गणुांकि 

वबंद-ुववपंवक्तक सहसंबंि गणुांक 

132-167 

6 अकंों के वितरण की प्रकय वत का अिबोि: सािान्यवितरण िक्र – इसकी विशेषताए ँि 

उपयोवगताएँ, विषिता ि पयथशुीषवत्ि (कुकुदता)के िानों का पररकिन 

168- 206 

7 अनिुानात्िक साँवययकी- क्रांवतक अनपुात, शनू्य पररकलपना का परीक्षण, साथवकता 

परीक्षण, त्रवुदयों के प्रकार, एक पचु्छीय तथा ववपचु्छीय परीक्षण, दी – परीक्षण तथा एफ – 

परीक्षण (एनोिा) 

207-260 

8 अप्राचविक साँवययकी: काई िगव परीक्षण 262-292 

 

 



 

BED III- CPS 12  

हिन्दी का हिक्षणिास्त्र (भाग II) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हिक्षक हिक्षा हिभाग, हिक्षािास्त्र हिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त हिश्वहिद्यालय, िल्द्वानी  



 

 

अध्ययन बोडड  

(िर्ड 2016) 

अध्यक्ष,           संयोजक  

कुलपहि,          हनदेिक, हिक्षािास्त्र हिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त हिश्वहिद्यालय, िल्द्वानी 

• प्रोफेसर मुिम्मद हमयााँ (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, जाविया विवलिया इस्िाविया ि पिूव कुिपवत, िौिाना 

आजाद राष्ट्रीय उदूव विश्वविद्यािय, हदैराबाद 

• प्रोफेसर एन० एन० पाण्डेय (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), विभागाध्यक्ष, वशक्षा विभाग, एि० जे० पी० रुहिेखण्ड विश्वविद्यािय, बरेिी 

• प्रोफेसर के० बी० बधुोरी (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि विश्वविद्यािय, श्रीनगर, 

उत्तराखण्ड 

• प्रोफेसर जे० के० जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• प्रोफेसर रम्भा जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० हदनेि कुमार (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० प्रिीण कुमार हििारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० ममिा कुमारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० भािना पलहिया (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

कायडक्रम समन्ियक  

डॉ० ििता कुिारी 

इकाई लेखक खण्ड संख्या इकाई संख्या 

सशु्री विजेता कुिारी 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विभाग, जिशेदपरु िवहिा िहाविद्यािय, जिशेदपरु, झारखण्ड 

1 1 ि 2 

डॉ० वगरीश कुिार वतिारी 

अवतवि व्याख्याता, वशक्षा विभाग, िवहिा िहाविद्यािय, काशी वहन्द ूविश्वविद्यािय, िाराणसी 

1 3 

2 5 

डॉ० रिेश कुिार 

सहायक प्रोफेसर, बी० एड० विभाग, बासिती दिेी संकटा प्रसाद िवहिा िहाविद्यािय, िाराणसी 

1 4 

डॉ० तारकेश्वर गपु्ता 

सहायक प्रोफेसर, बी० एड० विभाग, िहाराणा प्रताप राजकीय स्नातकोत्तर िहाविद्यािय, हरदोई, उ०प्र० 

1 5 

2 1 

श्री िोवहत राज 

किरा सं०- 13, िकान सं०- A/7, फेज 5, संडे िाकेट, आयानगर, नई वदलिी 

2 2, 3 ि 4 

पाठ्यक्रम सम्पादन  

डॉ0 िनीषा पन्त 

ISBN-13-978-93-85740-80-0  

कॉपीराईट              : उत्तराखण्ड मुक्त हिश्वहिद्यालय 

प्रकािन िर्ड           : जलुाई 2020 

प्रथम संस्करण        : 2017 

 



 

Published by    :   उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

Published at     :   उत्तरायण प्रकाशन , हलवानी  

सिावविकार सरुवक्षत। इस पसु्तक के वकसी भी अंश उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय से विवखत अनिुवत विए वबना विवियोग्राफ अििा वकसी अन्य 

सािन से पनु: प्रस्तुत करन ेकी अनिुवत नहीं ह ै। 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

BED III- CPS 13 

Pedagogy of English (Part II) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Department of Teacher Education  

School of Education  

Uttarakhand Open University, Haldwani 



 

अध्ययन बोर्ड  

(वर्ड 2016) 

अध्यक्ष,           संयोजक  

कुलपति,          तनदेशक, तशक्षाशास्त्र तवद्याशाखा  

उत्तराखण्र् मुक्त तवश्वतवद्यालय, हल्द्वानी 

• प्रोफेसर मुहम्मद तमयााँ (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, जाविया विवलिया इस्िाविया ि पिूव कुिपवत, िौिाना 

आजाद राष्ट्रीय उदूव विश्वविद्यािय, हदैराबाद 

• प्रोफेसर एन० एन० पाण्रे्य (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), विभागाध्यक्ष, वशक्षा विभाग, एि० जे० पी० रुहिेखण्ड विश्वविद्यािय, बरेिी 

• प्रोफेसर के० बी० बधुोरी (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि विश्वविद्यािय, श्रीनगर, 

उत्तराखण्ड 
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Pedagogy of Physical Science (Part II) 
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जीवववज्ञान का विक्षणिास्त्र (भाग II) 

Pedagogy of Biological Science (Part II) 
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डॉ० सजुोदय भट्टाचायाव 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विभाग, राजकीय िहाविद्यािय, िगरउरा, प्रतापगढ़, उत्तरप्रदशे 

1 1 

2 3 ि 5  

श्री संजय कुिार आयव 

सहायक प्रोफेसर, कौविलय ििुैन िीचसव रेवनगं कॉिेज, कोिा, राजस्थान 

1 2 

श्री अवभषेक सक्सेना 

सहायक प्रोफेसर, सिोदय िीचसव रेवनंग कॉिेज, कोिा, राजस्थान 

1 3 

2 2 

डॉ० अवित गौति 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षणशास्त्र विभाग, वशक्षा संकाय, दयािबाग वशक्षण संस्थान, आगरा, उत्तरप्रदशे 

1 4 

डॉ० आभाश्री 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा संकाय, विजोरि केन्द्रीय विश्वविद्यािय, आइजोि, विजोरि 

1 5 

श्रीिती गीतांजवि सक्सेना 

सहायक प्रोफेसर, सिोदय िीचसव रेवनंग कॉिेज, कोिा, राजस्थान 

2 1 

डॉ० सिेश वतिारी 

सह प्रोफेसर, िक्ष्यदीप िीचसव रेवनगं इसं्िीि्यिू, बंूदी, राजस्थान 

2 4 

पाठ्यक्रम सम्पादन  

डॉ0 िनीषा पन्द्त 

ISBN-13 -978-93-85740-84-8 

कॉपीराईट              : उत्तराखण्ड मुक्त ववश्वववद्यालय 



 

प्रकािन वर्ड           : जुलाई 2020 

प्रथम संस्करण        : 2017 

Published by    :   उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

Published at     : उत्तरायण प्रकाशन , हलवानी  

सिावविकार सरुवक्षत। इस पसु्तक के वकसी भी अंश उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय से विवखत अनुिवत विए वबना विवियोग्राफ अथिा 

वकसी अन्द्य सािन से पनु: प्रस्तुत करने की अनुिवत नहीं ह ै। 
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गणित का णिक्षििास्त्र (भाग II) 

Pedagogy of Mathematics (Part II) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

णिक्षक णिक्षा णिभाग, णिक्षािास्त्र णिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त णिश्वणिद्यालय, हल्द्वानी  



 

 

अध्ययन बोडड  

(िर्ड 2016) 

अध्यक्ष,           संयोजक  

कुलपणत,          णनदेिक, णिक्षािास्त्र णिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त णिश्वणिद्यालय, हल्द्वानी 

• प्रोफेसर मुहम्मद णमयााँ (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, जाविया विवलिया इस्िाविया ि पिूव कुिपवत, िौिाना 

आजाद राष्ट्रीय उदूव विश्वविद्यािय, हदैराबाद 

• प्रोफेसर एन० एन० पाण्डेय (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), विभागाध्यक्ष, वशक्षा विभाग, एि० जे० पी० रुहिेखण्ड विश्वविद्यािय, बरेिी 

• प्रोफेसर के० बी० बधुोरी (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि विश्वविद्यािय, श्रीनगर, 

उत्तराखण्ड 

• प्रोफेसर जे० के० जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• प्रोफेसर रम्भा जोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० णदनेि कुमार (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० प्रिीि कुमार णतिारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० ममता कुमारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० भािना पलणिया (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

कायडक्रम समन्ियक  

डॉ० ििता कुिारी 

इकाई लेखक खण्ड संख्या इकाई संख्या 

डॉ० ए० के० जैन 

सह प्रोफेसर एिं वनदशेक, वशक्षा विद्यापीठ, ििविान िहािीर खिुा विश्वविद्यािय, कोटा, 

राजस्थान 

1 1, 2 ि 3 

डॉ ० आद्याशवक्त राय 

सह प्रोफेसर, विवशष्ट वशक्षा संकाय, शकुन्तिा विश्रा राष्ट्रीय पनुिावस विश्वविद्यािय, िखनऊ 

1 4 

श्री सशुीि कुिार वसंह 

सहायक प्रोफेसर, सेंट जेवियसव कॉिेज ऑफ एज्यकेूशन, पटना, वबहार 

1 5 

डॉ० सरेुन्र यादि 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा संकाय, नागािैंड विश्वविद्यािय, कोवहिा, नागािैंड 

2 4 

श्री प्रतीक चौरवसया 

वशक्षा संकाय, काशी वहन्द ूविश्वविद्यािय, िाराणसी, उत्तरप्रदशे 

 

2 5 

पाठ्यक्रम सम्पादन  

डॉ०ििता कुिारी 

ISBN-13 -978-93-85740-85-5  

कॉपीराईट              : उत्तराखण्ड मुक्त णिश्वणिद्यालय 

प्रकािन िर्ड           : जुलाई 2020 



 

प्रथम संस्करि        : 2017 

Published by    :   उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

Published at     :  उत्तरायण प्रकाशन , हलवानी  

सिावविकार सरुवक्षत। इस पसु्तक के वकसी भी अंश उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय से विवखत अनुिवत विए वबना विवियोग्राफ अथिा 

वकसी अन्य सािन से पनु: प्रस्तुत करने की अनुिवत नहीं ह ै। 
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सामाजिक जिज्ञान का जिक्षणिास्त्र (भाग II) 

Pedagogy of Social Science (Part II) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जिक्षक जिक्षा जिभाग, जिक्षािास्त्र जिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त जिश्वजिद्यालय, हल्द्वानी 

 



 

 

अध्ययन बोडड  

(िर्ड 2016) 

अध्यक्ष,           संयोिक  

कुलपजि,          जनदेिक, जिक्षािास्त्र जिद्यािाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त जिश्वजिद्यालय, हल्द्वानी 

• प्रोफेसर मुहम्मद जमयााँ (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, जाविया विवलिया इस्िाविया ि पिूव कुिपवत, िौिाना 

आजाद राष्ट्रीय उदूव विश्वविद्यािय, हदैराबाद 

• प्रोफेसर एन० एन० पाण्डेय (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), विभागाध्यक्ष, वशक्षा विभाग, एि० जे० पी० रुहिेखण्ड विश्वविद्यािय, बरेिी 

• प्रोफेसर के० बी० बधुोरी (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि विश्वविद्यािय, श्रीनगर, 

उत्तराखण्ड 

• प्रोफेसर िे० के० िोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• प्रोफेसर रम्भा िोिी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० जदनेि कुमार (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० प्रिीण कुमार जििारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० ममिा कुमारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० भािना पलजिया (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

कायडक्रम समन्ियक  

डॉ० ििता कुिारी 

इकाई लेखक खण्ड संख्या इकाई संख्या 

डॉ० स्िेता वििेदी 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा संकाय, विजोरि केन्द्रीय विश्वविद्यािय, आइजोि, विजोरि 

1 1, 2 ि 5 

डॉ० अजय कुिार वसंह 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा संकाय, काशी वहन्द्द ूविश्वविद्यािय, िाराणसी, उत्तरप्रदशे 

1 3 ि 4 

डॉ० सोि ूवसंह 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा संकाय, काशी वहन्द्द ूविश्वविद्यािय, िाराणसी, उत्तरप्रदशे 

2 1 ि 2 

डॉ० नपृने्द्र िीर वसंह 

सहायक प्रोफेसर सह सहायक वनदशेक, वशक्षा पीठ, दवक्षण वबहार केन्द्रीय विश्वविद्यािय, गया, वबहार 

2 3 ि 4 

डॉ० प्रिीण कुिार वतिारी 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय, हलिानी, उत्तराखण्ड 

2 5 

पाठ्यक्रम सम्पादन  

डॉ०ििता कुिारी 

ISBN-13 -978-93-85740-86-2  

कॉपीराईट              : उत्तराखण्ड मुक्त जिश्वजिद्यालय 

प्रकािन िर्ड           : िुलाई 2020 

प्रथम संस्करण        : 2017 

 

 



 

Published by    :   उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

Published at     : उत्तरायण प्रकाशन , हलिानी  

सिावविकार सरुवक्षत। इस पसु्तक के वकसी भी अंश उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय से विवखत अनुिवत विए वबना विवियोग्राफ अथिा 

वकसी अन्द्य सािन से पनु: प्रस्तुत करने की अनुिवत नहीं ह ै। 
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निरे्दशि एवं परामशश 

Guidance and Counselling  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

नशक्षक नशक्षा नवभाग, नशक्षाशास्त्र नवद्याशाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त नवश्वनवद्यालय, हल्द्वािी  



 

 

अध्ययि बोडश  

(वर्श 2016) 

अध्यक्ष,           संयोजक  

कुलपनि,          निरे्दशक, नशक्षाशास्त्र नवद्याशाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त नवश्वनवद्यालय, हल्द्वािी 

• प्रोफेसर मुहम्मर्द नमयााँ (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, जाविया विवलिया इस्िाविया ि पिूव कुिपवत, िौिाना 

आजाद राष्ट्रीय उदूव विश्वविद्यािय, हदैराबाद 

• प्रोफेसर एि० एि० पाण्डेय (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), विभागाध्यक्ष, वशक्षा विभाग, एि० जे० पी० रुहिेखण्ड विश्वविद्यािय, बरेिी 

• प्रोफेसर के० बी० बधुोरी (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि विश्वविद्यािय, श्रीनगर, 

उत्तराखण्ड 

• प्रोफेसर जे० के० जोशी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• प्रोफेसर रम्भा जोशी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० नर्दिेश कुमार (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० प्रवीण कुमार निवारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ०ममिा कुमारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० भाविा पलनिया (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

कायशक्रम समन्वयक  

डॉ० ििता कुिारी 

इकाई लेखक खण्ड संख्या इकाई संख्या 

डॉ० एस0 पी0 अरोिा 

सह प्रोफेसर, बी0एड0 विभाग, बरेिी कॉिेज, बरेिी 
1 1, 2, 3 ि 4 

3 1 

डॉ० नववेक िाथ निपाठी 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा संकाय, वहिाचि प्रदशे विश्वविद्यािय, वशििा 
1 5 

डॉ0 हरीश कुमार 

सहायक प्रोफेसर, बी0एड0 विभाग, राजकीय स्नातकोत्तर िहाविद्यािय, कोटद्वार 
2 1 

श्री आशीर् कुमार 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा विभाग, विनोबा भािे विश्वविद्यािय, हजारीबाग, झारखण्ड 

2 2 

डॉ ० सोमू नसंह 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा संकाय, काशी वहदं ुविश्वविद्यािय, िाराणसी 
2 3 ि 4 

3 2 ि 4 

4 5 

डॉ ० अिोज राज 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा संकाय, वहिवगरी जी विश्वविद्यािय, दहेरादनू 
2 5 

श्री निलेश नसंह 

सहायक प्रोफेसर, िैतै्रयी कॉिेज ऑफ एजकेुशन, हाजीपुर, वबहार 
3 3 

डॉ0 सुशील चंद्र बहुगुणा 

सहायक प्रोफेसर, बी0एड0 विभाग, राजकीय स्नातकोत्तर िहाविद्यािय, गोपेश्वर 
4 1 ि 3 

डॉ0 नर्दिेश कुमार 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय, हलद्वानी 
4 2 ि 4 

पाठ्यक्रम सम्पार्दि  



 

डॉ०ििता कुिारी 
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BED IV- CPS 21 

शान्ति न्शक्षा 

Peace Education 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

न्शक्षक न्शक्षा न्िभाग, न्शक्षाशास्त्र न्िद्याशाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त न्िश्वन्िद्यालय, हल्द्वानी  



 

 

अध्ययन बोडड  

(िर्ड 2016) 

अध्यक्ष,           संयोजक  

कुलपन्ि,          न्नदेशक, न्शक्षाशास्त्र न्िद्याशाखा  

उत्तराखण्ड मुक्त न्िश्वन्िद्यालय, हल्द्वानी 

• प्रोफेसर मुहम्मद न्मयााँ (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, जाविया विवलिया इस्िाविया ि पिूव कुिपवत, िौिाना 

आजाद राष्ट्रीय उदूव विश्वविद्यािय, हदैराबाद 

• प्रोफेसर एन० एन० पाण्डेय (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), विभागाध्यक्ष, वशक्षा विभाग, एि० जे० पी० रुहिेखण्ड विश्वविद्यािय, बरेिी 

• प्रोफेसर के० बी० बधुोरी (बाह्य विशेषज्ञ- सदस्य), पिूव अविष्ठाता, वशक्षा संकाय, एच० एन० बी० गढ़िाि विश्वविद्यािय, श्रीनगर, 

उत्तराखण्ड 

• प्रोफेसर जे० के० जोशी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• प्रोफेसर रम्भा जोशी (विशेष आिंत्री- सदस्य), वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० न्दनेश कुमार (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

• डॉ० प्रिीण कुमार न्ििारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० ममिा कुमारी (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय  

• डॉ० भािना पलन्िया (सदस्य), सहायक प्रोफेसर, वशक्षाशास्त्र विद्याशाखा, उत्तराखण्ड िकु्त विश्वविद्यािय 

कायडक्रम समतियक  

डॉ० ििता कुिारी 

इकाई लेखक खण्ड संख्या इकाई संख्या 

डॉ ० आद्याशन्क्त राय 

सह प्रोफेसर, विवशष्ट वशक्षा संकाय, शकुन्तिा विश्रा राष्ट्रीय पनुिावस विश्वविद्यािय, िखनऊ 

1 1 

डॉ० सोमू न्संह 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा संकाय, काशी वहन्द ूविश्वविद्यािय, िाराणसी, उत्तरप्रदशे 

1 3 ि 4 

डॉ ० बृजेश कुमार राय 

सहायक प्रोफेसर, विवशष्ट वशक्षा संकाय, शकुन्तिा विश्रा राष्ट्रीय पनुिावस विश्वविद्यािय, िखनऊ 

1 5 

डॉ० पीयरू् कमल 

पोस्ट डॉक्टोरि फेिो, आई० ए० एस० ई०, जाविया विवलिया इस्िाविया, नई वदलिी 

2 3 

3 2 

डॉ० नीलम दलाल 

सहायक प्रोफेसर, प्रारवभभक वशक्षा विभाग, िाता सुंदरी कॉिेज फॉर वििेन, नई वदलिी 

3 3 ि 5 

डॉ० स्िेिा न्विेदी 

सहायक प्रोफेसर, वशक्षा संकाय, विजोरि केन्रीय विश्वविद्यािय, आइजोि, विजोरि 

4 1 ि 3 

डॉ० बन्बिा न्संह 

उप विभागाध्यक्ष, वशक्षा विभाग, ििेाड़ इसं्टीट्यटू ऑफ िनैेजिेंट, गावियाबाद, उत्तर प्रदशे 

4 2 

डॉ० पे्ररणा मतध्यान 

सहायक प्रोफेसर, सीिाचंि िाइनोररटी बी० एड० कॉिेज, कवटहार, वबहार 

4 4 

पाठ्यक्रम सम्पादन  

डॉ० िनीषा पन्त  
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