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BED IV- PE 6 समावेशी ववद्यालय का िवमााण Creating an Inclusive School वशक्षक वशक्षा ववभाग, वशक्षाशास्त्र ववद्याशाखा
उत्तराखण्ड मक्त ववश्वववद्यालय, ह�ल्द्वाी ◌ु ISBN: 13-978-93-85740-89-3 BED IV- PE 6 (BAR CODE) BED IV- PE 6
समावेशी ि◌व)◌ालय का ि◌नमा.ण Creating an Inclusive School ि◌श#क ि◌श#◌ा ि◌वभाग, ि◌श#◌ाशा% ि◌व'◌ाशाखा उ
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"राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय, ह"
#◌ानी ◌ु अ

Quotes detected: 0.01%

"ययन बोड( ि◌वशेष& िसिमत !◌ोफे सर एच० पी० श#ल (अ"
य$- पदने ), ि◌नदशे क, ि◌श(◌ाशा* ि◌व,◌ाशाखा, !◌ोफे सर एच० पी० श#ल (अ

Quotes detected: 0.01%

"य$- पदने ), ि◌नदशे क, ि◌श(◌ाशा* ◌ु ◌ु उ"
राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय ि◌व#◌ाशाखा, उ(राख*ड म. ि◌व/ि◌व#◌ालय ◌ु ◌ु !◌ोफे सर मह$मद ि◌मयाँ (बा# ि◌वशषे )- सद#य), पव$
िअध(◌ाता, ि◌श#◌ा सकाय, !◌ोफे सर सी० बी० शमा$ (बा# ि◌वशषे )- सद#य), अ&य', रा*+◌ीय ◌ु ◌ू ◌ं िजामया ि◌िम&लया
इ)िलामया व पव- कलिपत, मौलाना आजाद रा*+◌ीय उद 0 म# ि◌व&◌ालयी ि◌श,◌ा स/थान, नोएडा ◌ू ◌ु ◌ु ◌ं ◌ू ि◌व#ि◌व$◌ालय, हदै
राबाद !◌ोफे सर पवन कमार शमा/ (बा# ि◌वशषे )- सद#य), िअध(◌ाता, ◌ु !◌ोफे सर एन० एन० पा#डेय (बा# ि◌वशषे )- सद#य),
ि◌वभागा&य(, ि◌श#◌ा ि◌वभाग, ि◌श#◌ा सकाय व सािमाजक ि◌व,◌ान सकाय, अटल ि◌बहारी बाजपेयी ि◌ह7दी ◌ं ◌ं एम० जे० पी० !
हले ख&ड ि◌व*ि◌व+◌ालय, बरेली ि◌व#ि◌व$◌ालय, भोपाल !◌ोफे सर के ० बी० बधोरी (बा# ि◌वशषे )- सद#य), पव( िअध,◌ाता,
ि◌श0ा सकाय, !◌ोफे सर जे० के ० जोशी (ि◌वशषे आम)◌ी- सद#य), ि◌श'◌ाशा) ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं एच० एन० बी० गढ़वाल ि◌व'ि◌व(◌ालय,
*◌ीनगर, उ/राख1ड ि◌व#◌ाशाखा, उ(राख*ड म. ि◌व/ि◌व#◌ालय ◌ु !◌ोफे सर जे० के ० जोशी (ि◌वशषे आम)◌ी- सद#य), ि◌श'◌ाशा)
ि◌व+◌ाशाखा, !◌ोफे सर र'भा जोशी (ि◌वशषे आम)◌ी- सद#य), ि◌श#◌ाशा% ◌ं ◌ं उ"राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय ि◌व#◌ाशाखा,
उ(राख*ड म. ि◌व/ि◌व#◌ालय ◌ु ◌ु !◌ोफे सर र'भा जोशी (ि◌वशषे आम)◌ी- सद#य), ि◌श'◌ाशा) ि◌व+◌ाशाखा, उ.राख0ड डॉ०
ि◌दनेश कमार (सद#य), सहायक (◌ोफे सर, ि◌श/◌ाशा0 ◌ु ◌ं म# ि◌व&ि◌व'◌ालय ि◌व#◌ाशाखा, उ(राख*ड म. ि◌व/ि◌व#◌ालय ◌ु ◌ु
डॉ० ि◌दनेश कमार (सद#य), सहायक (◌ोफे सर, ि◌श/◌ाशा0 ि◌व2ाशाखा, उ5राख6ड डॉ० भावना पिलड़या (सद#य), सहायक (◌ोफे
सर, ि◌श/◌ाशा0 ◌ु म# ि◌व&ि◌व'◌ालय ि◌व#◌ाशाखा, उ(राख*ड म. ि◌व/ि◌व#◌ालय ◌ु ◌ु डॉ० भावना पिलड़या (सद#य), सहायक
(◌ोफे सर, ि◌श/◌ाशा0 ि◌व2ाशाखा, स!◌ी ममता कमारी (सद#य), सहायक (◌ोफे सर, ि◌श/◌ाशा0 ◌ु ◌ु उ"राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय
ि◌व#◌ाशाखा एव सह-सम#वयक बी० एड० काय$%म, उ(राख+ड म. ◌ु ◌ु ◌ं ि◌व#ि◌व$◌ालय स#◌ी ममता कमारी (सद#य), सहायक
(◌ोफे सर, ि◌श/◌ाशा0 ि◌व2ाशाखा एव सह- ◌ु ◌ु ◌ं डॉ० !वीण कमार ि◌तवारी (सद#य एव सयोजक), सहायक -ोफे सर, सम#वयक
बी० एड० काय$%म, उ(राख+ड म. ि◌वि1व2ालय ◌ु ◌ं ◌ं ◌ु ि◌श#◌ाशा% ि◌व'◌ाशाखा एव सम-वयक बी० एड० काय$%म, उ(राख!ड
◌ं डॉ० !वीण कमार ि◌तवारी (सद#य एव सयोजक), सहायक -ोफे सर, ि◌श3ाशा4 ◌ु ◌ं ◌ं म# ि◌व&ि◌व'◌ालय ◌ु ि◌व#◌ाशाखा एव
सम+वयक बी० एड० काय$%म, उ(राख+ड म. ि◌वि1व!◌ालय ◌ु ◌ं ि◌दशाबोध: (◌ोफे सर जे० के ० जोशी, पव$ ि◌नदशे क,
ि◌श+◌ाशा- ि◌व.◌ाशाखा, उ1राख3ड म7 ि◌वि8व.◌ालय, ह =◌ानी ◌ू ◌ु काय$%म सम(वयक: काय$%म सह-सम#वयक: पाठय&म
सम)वयक: पाठय&म सह सम*वयक: ◌् ◌् डॉ० पकज कमार डॉ० िअखलेश कमार ◌ु ◌ु ◌ं डॉ० !वीण कमार ि◌तवारी स#◌ी ममता
कमारी ◌ु ◌ु ◌ु सम#वयक, ि◌श)क ि◌श)◌ा ि◌वभाग, सह-सम#वयक, ि◌श)क ि◌श)◌ा ि◌वभाग, सहायक !◌ोफे सर, सहायक &◌ोफे
सर, ि◌श#◌ा ि◌व&◌ापीठ, ि◌श#◌ाशा% ि◌व'◌ाशाखा, ि◌श#◌ाशा% ि◌व'◌ाशाखा, उ*राख,ड एन० आई० ई० पी० वी० डी०, वधम#
◌ान महावीर खला ि◌व.ि◌व/◌ालय, ◌ु उ

Quotes detected: 0.02%

"राख&ड म* ि◌व#ि◌व$◌ालय, म# ि◌व&ि◌व'◌ालय, ह,-ानी, नैनीताल, ◌ु ◌ु दहे रादन, उ)राख+ड कोटा, राज'थान ◌ू ह"
#◌ानी, नैनीताल, उ+राख.ड उ

Quotes detected: 0.04%

"राख&ड !धान स&पादक उप स$पादक डॉ० पकज कमार ◌ु ◌ं डॉ० !वीण कमार ि◌तवारी ◌ु सम#वयक, ि◌श)क ि◌श)◌ा ि◌वभाग,
ि◌श)◌ाशा- ि◌व.◌ाशाखा, सहायक &◌ोफे सर, उ"

राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय, ह23ानी, नैनीताल, उ"राख&ड ◌ु एन० आई० ई० पी० वी० डी०, दहे रादन, उ)राख+ड ◌ू ि◌वषयव%त
स)पादक भाषा स%पादक !◌ा#प स&पादक !फ़ सशोधक ◌ु ◌ू ◌ं डॉ० पकज कमार डॉ० पकज कमार !◌ीमती मनीषा प)त !◌ीमती
मनीषा प)त ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं सहायक &◌ोफे सर, सहायक &◌ोफे सर, अकािदमक परामशद* ◌ाता, अकािदमक परामशद* ◌ाता,
ि◌श#◌ाशा% एन० आई० ई० पी० वी० डी०, एन० आई० ई० पी० वी० डी०, ि◌श#◌ाशा% ि◌व'◌ाशाखा, उ*राख,ड ि◌व#◌ाशाखा,
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उ(राख*ड म. ◌ु दहे रादन, उ)राख+ड दहे रादन, उ)राख+ड म# ि◌व&ि◌व'◌ालय, ह,-ानी ि◌व#ि◌व$◌ालय, ह)*◌ानी ◌ु ◌ू ◌ू साम$◌ी
ि◌नमा(ण !◌ोफे सर एच० पी० श#ल !◌ोफे सर आर० सी० ि◌म# ◌ु ि◌नदशे क, ि◌श'◌ाशा) ि◌व+◌ाशाखा, उ"राख&ड म* ि◌वि-
व.◌ालय ि◌नदशे क, एम० पी० डी० डी०, उ

Quotes detected: 0.01%

"राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय ◌ु ◌ु © उ"
राख&ड म# ि◌व&ि◌व'◌ालय, 2017 ◌ु ISBN-13-978-93-85740-89-3 !थम स&करण: 2017 (पाठय&म का नाम: समावेशी
ि◌व)◌ालय का ि◌नमा.ण, पाठय&म कोड- BED IV- PE 6) ◌् ◌् ◌ं सवा$ि◌धकार स�र%त। इस प%तक के ि◌कसी भी अश को !◌ान
के ि◌कसी भी मा+यम म - .योग करने से पव5 उ7राख9ड म ि◌व=ि◌व ◌ालय से ि◌िलखत अनिमत लेना आवCयक ह।◌ै इकाई ◌ु ◌ु ◌ं
◌ू ◌ु ◌ु लेखन से सिबधत ि◌कसी भी ि◌ववाद के ि◌लए पण65 पेण लेखक ि◌ज#मदे ◌ार होगा। ि◌कसी भी ि◌ववाद का ि◌नपटारा उ
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"राख&ड उ(च *यायालय, नैनीताल म 2 होगा। ◌ं ◌ं ◌ू ि◌नदशे क, ि◌श'◌ाशा) ि◌व+◌ाशाखा, उ.राख0ड म4 ि◌वि5व+◌ालय 8ारा
ि◌नदशे क, एम० पी० डी० डी० के मा%यम से उ)राख,ड म/ ि◌वि2व3ालय के ि◌लए िम6त व 8िकाशत। ◌ु ◌ु ◌ु !काशक: उ"

राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय; म#क: उ"रायण 'काशन, ह,-ानी। ◌ु ◌ु काय$%म का नाम: बी० एड०, काय$%म कोड: BED- 17
पाठय&म का नाम: समावेशी ि◌व)◌ालय का ि◌नमा.ण, पाठय&म कोड- BED IV- PE 6 ◌् ◌् ख"ड इकाई स#या स#या इकाई लेखक
◌ं ◌ं 1 1 डॉ० िअखलेश कमार ◌ु 2 2 सहायक &◌ोफे सर, ि◌श#◌ा ि◌व&◌ापीठ, वधम# ◌ान महावीर खला ि◌व.ि◌व/◌ालय, कोटा,
राज5थान ◌ु 1 2 !◌ी �र%म रजन ◌ं सहायक &◌ोफे सर, बैक%ठ टीचस+ ,ि◌ेनग कॉलेज, ि◌सवान, ि◌बहार ◌ु ◌ं 1 3 डॉ० िगोव%द
ि◌सह ◌ं सहायक &◌ोफे सर, ि◌श#◌ा ि◌व&◌ापीठ, राज$थान के )*◌ीय ि◌व#ि◌व$◌ालय, अजमरे , राज-थान 1 4 !◌ी नीरज मधकर
◌ु !व#◌ा, ि◌िवश$ ि◌श%◌ा, सी० आर० सी० (भारत सरकार), सदरनगर, ि◌हमाचल 1दशे ◌ं◌ु 1 5 डॉ० पकज कमार ◌ं ◌ु 2 1
सहायक &◌ोफे सर, एन० आई० ई० पी० वी० डी०, दहे रादन, उ)राख+ड ◌ू 2 3 !◌ी #दीप पहवा !व#◌ा, ि◌िफजयोथैरेपी, सी० आर०
सी० (भारत सरकार), सदरनगर, ि◌हमाचल 1दशे ◌ं◌ु 2 4 डॉ० जसमेर ि◌सह ◌ं सहायक &◌ोफे सर, एन० आई० ई० पी० वी० डी०, दहे
रादन, उ)राख+ड ◌ू 2 5 डॉ० वसीम अहमद सहायक &◌ोफे सर, गवन$मट& रेिहे बलीटेशन इ2टीटयट फॉर इटेले8चअल
ि◌डिसेिबलटीज, चडीगढ़ ◌् ◌ं ◌ू ◌ं ◌ु ◌ं BED IV- PE 6 समावेशी ि◌व)◌ालय का ि◌नमा.ण Creating an Inclusive School ख"ड 1
इकाई स० इकाई का नाम प# स० ◌ृ ◌ं ◌ं 2-16 1 समावेशी ि◌श)◌ा के )◌े+ म , ि◌कये गए 0यास 17-43 2 रा#$◌ीय िनीत एव कानन ◌ू
◌ं 44-68 3 रा#$◌ीय काय()म एव स!थाए ◌ँ ◌ं ◌ं 69-83 4 ि◌श#◌ाथ& ि◌िववधता का 'या)यान 84-101 5 समावेशन हते ि◌व,◌ाथ. व
िअधगम अनसमथ2न ◌ु ◌ु ख"ड 2 इकाई स० इकाई का नाम प# स० ◌ृ ◌ं ◌ं 103-116 1 सवेदी ि◌वकलागता से -िभावत ब0च ◌े ◌ं ◌ं
117-136 2 िबौ$क अ'मता 137-154 3 गामक ि◌वकलागता से !ि◌सत ब&च ◌े ◌ं 155-166 4 ि◌व#◌ालय म " सािमाजक-सा$िकतक
ि◌िववधता: सािमाजक, सा$िकतक एव िधामक% कारक$ ◌ृ ◌ृ ◌ं ◌ं ◌ं से ि◌िववधता, िआथ$क कारक$ से ि◌िववधता, ि◌श#◌ा म " ल
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"ि◌गक चिनौतयाँ, !ि◌#कोण स"
ब$धी ◌ु बाधाए, ि◌हसा एव बदसलक' ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं 167-184 5 िशै $क !रयायत&, िसवधाए ◌ँ और !◌ावधान- ि◌वकलाग (िय*य+ के
ि◌लए, अ"पस&यक) के ◌ु ◌ं ◌ं ि◌लए, सािमाजक 'प से ि◌पछड़े वग. के ि◌लए समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 खण्ड 1 Block 1
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 1 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 इकाई 1 - समावेशी शशक्षा के क्षते्र म� शकये गए प्रयास
Initiatives to Promote Inclusive Education 1.1 प्र�स्ताना 1.2 उद्दश्◌े य 1.3 अतराा
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ष्ट� ीय प्रयास: मानवसक मदता यक्त व्यवक्तयो के अिवकारो का घोषणा पत्र, ◌ु ◌ं ◌ं 1971 िए विनः शक्त जनो के अिवकारो का घोषणा
पत्र, 1975 ◌ं 1.4 अतरााष्ट� ीय प्रयास: इटरनेशनल डे ऑफ़ पसान्स िवथ वडसेिवलीटीज िए ◌ं ◌ं ◌ं वमलेवनयम िडेलपम�ट गोल्स, 2000
1.5 अतरााष्ट� ीय प्रयास: एजके शन फॉर आल, 1990 (Education for All) िए ◌ु ◌ं ◌ं सलमाका का��  स 1994 ◌ं ◌ं 1.6 अतरााष्ट� ीय
प्रयास: यनाइटेड नेशस कन्ि◌� शन ऑन द राइटस ऑफ पसान्स िवथ ◌् ◌ू ◌ं ◌ं वडसेिववलटीज, 2008 1.7 राष्ट� ीय प्रयास: िवशेष
िआश्यकताओ ि◌ाले ि◌च्चो पर कोठारी आयोग (1964- ◌ं 1966), आइ.इ.डी.सी. (अक्षम / िवकलाग ि◌च्चो के वलए समेवकत वशक्षा,
◌ं 1974) िए एन.पी.इ. (राष्ट� ीय वशक्षा नीवत, 1986) ◌ं 1.8 राष्ट� ीय प

◌� यास : एम.एच.ए. (मानवसक स्ि◌ास्◌्य अिववनयम, 1987) आर.सी.आइ.एक्ट (भारतीय पिनाास पररषद अिववनयम, 1992) ◌ु
पी.डब्ल.डी.एक्ट (िवकलाग जन अिववनयम, 1995) िए एन.टी.एक्ट (राष्ट� ीय ◌ू ◌ं ◌ं न्यास अिववनयम, 1999) 1.9 राष्ट� ीय प्रयास : वशक्षा
का अिवकार और अक्षम ि◌चे्च (आर.टी.इ., 2009) िए ◌ं विनः शक्त जन अिवकार अिववनयम 2016 1.10 साराश ◌ं 1.11 अभ्यास प्रश्न
1.12 सदभा ग्रथ ◌ं ◌ं 1.1 प्रस्तावना िवशेष िआश्यकता ि◌ाले ि◌ालको ंकी वशक्षा के के्षत्र म ◌�  हई ि◌तामान प्रगवत ि◌षो ंके ि◌वै श्वक
प्रयास का ◌ु पररणाम ह ◌ै । यवद िवशेष िआश्यकता ि◌ाले ि◌ालको ंकी वशक्षा का इवतहास दखे ◌�  तो प्राचीन काल म ◌�  इस प्रकार के
ि◌च्चो ंको शैििशास्था म ◌�  ही मार वदए जाने के प्रमाण वमलते ह� । िवशेष िआश्यकता ि◌ाले ि◌ालको ंकी वशक्षा की ओर समाज का
ध्यान उन्नीिसी ंसदी के प्रारभ म ◌�  गया और ित पाश्चात्य ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 2 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 दशे
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◌ो ंम ◌�  सास्थानीकरण (Institutionalization) अवस्तत्ि◌ म� आया वजसम ◌े एक ि◌ड़ी सस्था ि◌नाकर ◌ं ◌ं प्रते्यक उम्र के हजारों
अक्षमता यक्त ि◌ालको ंिए व्यवक्तयो ंको सामान्य िआादी से दर रखा जाने लगा ◌ु ◌ं ◌ू जहााँ एक ि◌हत ि◌ड़े िभन म ◌�  समाज िसेा के
नाम पर पिनाास िसेाए ◌ाँ आरम्भ हई वजसके एक िअिय ◌ु ◌ु ◌ु के रूप म ◌�  िवशेष वशक्षा भी थी । ि◌ाद म ◌�  ि◌ीिसी ंसदी के उत्त�राा म
◌�  १९७० के दशक म ◌�  ि◌ो�े न््सि◌गरा , वनरज ◌े (Wolf Wolfensberger, Benjt Nirje ) द्वारा वदए गए सामान्यीकरण के
वसद्◌ातो ंने सम्पण ◌ा ◌ू ◌ं िवश्व का ध्यान अपनी और खीचंा और परे िवश्व ने यह महसस वकया सस्थानीकरण इस सामावजक ◌ू ◌ू ◌ं
समस्या का सिमाान नही ंह ◌ै ि◌वल्क इसकी ि◌जाय िवशषे िआश्यकताओ ि◌ाले ि◌च्चो को समाज की मख्य ि◌ारा म ◌�  रख कर
सामदावयक प्रयासो ंसे उन्ह ◌�  जहााँ तक सिभ हो सामान्य व्यवक्त के सामान ◌ु ◌ु ◌ं समस्त िअसर उपलब्ि◌ कराये जाए ◌ाँ और
अक्षमता यक्त ि◌ालको ंको वशवक्षत कर के उन्ह ◌�  समाज का ◌ु एक उत्पादक अग ि◌नाया जाय ◌े । यह ि◌ह समय था िज इस सन्दभ
◌ा िववभन्न अतरााष्ट� ीय प्रयास आरम्भ ◌ं ◌ं वकये गए वजसका पररणाम आज हमारे सामने सिमाेशी वशक्षा के रूप म� है । ि◌ीिसी ंसदी म
◌�  ि◌वै श्वक स्तर पर अक्षमता यक्त व्यवक्तयो के पिनाास िए उन्ह ◌�  समाज के म�ख्यारा म ◌�  सवम्मवलत करने के ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं वलए न के
ि◌ल अतरााष्ट� ीय सगठन ि◌ने ि◌वल्क िववभन्न दशे ◌ो के द्वारा कई अतरााष्ट� ीय घोषणाओ, ◌ं ◌ं ◌ं सिवपत्रो, योजनाओ और अिववनयमो
पर समझौतावकया गया तावक न के ि◌ल वशक्षा के के्षत्र म ◌�  ि◌वल्क ◌ं िजीन के सभी सपण ◌ा के्षत्रो म ◌�  इन्ह ◌�  समान िअसर प्रदान
करते हए समाज म ◌�  पण ◌ा भागीदारी सवनवश्चत ◌ु ◌ू ◌ू ◌ु ◌ं की जा सके । ि◌तामान इकाई म� आप िवशषे शकै्ष वणक िआश्यकताओ
ि◌ाले ि◌च्चो ंके सिमाशे न के सदभ ◌ा म ◌�  वकये गए िववभन्न अतरााष्ट� ीय िए राष्ट� ीय प्रयासो ंके ि◌ारे म ◌�  जान�ग ◌े इससे िसिवत ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं
◌ं जानकाररयो का िवस्तार िपका अध्यन कर�ग ◌े । ◌ू 1.2 उद्दश्◌े य इस इकाई के अध्यिय के बाद अपेिवत है वक आप इस इकाई के
अध्ययन के पश्चात अपेवक्षत ह ◌ै वक आप वनम्नावकत का सवक्षप्त ि◌णना करने म ◌�  सक्षम हो ◌ं सक�  ग:◌े 1. अतराा
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ष्ट� ीय प्रयास: मानवसक मदता यक्त व्यवक्तयो के अिवकारो का घोषणा पत्र, 1971 िए ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं विनः शक्त जनो के अिवकारो का
घोषणा पत्र, 1975 2. अतरााष्ट� ीय प्रयास: इटरनेशनल डे ऑफ़ पसान्स िवथ वडसेिवलीटीज िए वमलेवनयम िडेलपमट� ◌ं ◌ं ◌ं गोल्स,
2000 3. अतरााष्ट� ीय प्रयास: एजके शन फॉर आल, 1990 (Education for All) िए सलमाका का��  स ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं 1994 4.
अतरााष्ट� ीय प्रयास: यनाइटेड नेशस कन्ि◌श� न ऑन द राइटस ऑफ पसान्स िवथ वडसेिववलटीज, ◌् ◌ू ◌ं ◌ं 2008 5. राष्ट� ीय प

◌� यास: िवशषे िआश्यकताओ ि◌ाले ि◌च्चो पर कोठारी आयोग (1964- ◌ं 1966),आइ.इ.डी.सी. (अक्षम / िवकलाग ि◌च्चो के वलए समवे
कत वशक्षा, 1974) िए एन.पी.इ. ◌ं ◌ं (
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राष्ट� ीय वशक्षा नीवत, 1986) उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 3 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 6. राष्ट� ीय प
◌� यास : एम.एच.ए. (मानवसक स्ि◌ास्◌्य अिववनयम, 1987) आर.सी.आइ.एक्ट (भारतीय पिनाास पररषद अिववनयम, 1992)
पी.डब्ल.डी.एक्ट (िवकलाग जन अिववनयम, 1995) िए ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं एन.टी.एक्ट (राष्ट� ीय न्यास अिववनयम, 1999) 7. राष्ट� ीय प्रयास :
वशक्षा का अिवकार और अक्षम ि◌चे्च (आर.टी.इ., 2009) िए विनः शक्त जन ◌ं अिवकार अिववनयम 2016 1.3 मानिसक मदता युक्त
व्यसक्तयो के अिसकारो का घोषणा पत्र, ◌ं 1971 एवं सिनः शक्त जनो के अिसकारो का घोषणा पत्र, 1975 िमावसक मवदत व्यिवयक
के अवाका क प षकाणा पर, 1971 ◌ं सयक्त राष्ट�  महासभा के द्वारा सन 1971 स ◌े 1975 के दरम्यान विनः शक्त व्यवक्तयो के प्रवत दो
प्रमख ◌ु ◌ु ◌ं घोषणा पत्रो को स्ि◌ीकवत प्रदान की गयी वजनम ◌�  से एक

Quotes detected: 0.01%

“मानवसक मवदत व्यवक्तयो के अिवकारो पर ◌ृ ◌ं घोषणा पत्र”,
1971(The Declaration on the Rights of Persons with Disabilities, 1971) से सम्ि◌िवत था जो 20 वदसम्ि◌र 1971 को
पाररत वकया । इस घोषणा पत्र ने राष्ट� ीय और ◌ं अतरााष्ट� ीय स्तर पर मानवसक रूप से अक्षम व्यवक्तयो से िसिवत अिवकारो पर काया
करने की एक ◌ं ◌ं ◌ं रूप-रेखा
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प्रदान की । इस घोषणा पत्र के अतगता , दसरे व्यवक्तयो के सामान ही मानवसक अक्षमता यक्त ◌ु ◌ं ◌ू व्यवक्तयो को भी शकै्ष वणक
उपािव प्राप्त करने का पण ◌ा अिवकार प्रदान

वकया गया और इसके अिलाा ◌ू जहा तक सिभ हो, उन्ह ◌े अपने पर�रार अिथा पालक अवभिभाक के साथ रहने और सामदावयक ◌ु ◌ं
िजीन के िववभन्न पहलओ म ◌�  भागीदारी की सवनवश्चतता का विनाारण वकया गया । यह घोषणा पत्र ◌ु ◌ु अक्षम व्यवक्तयो को सामान्य
िजीन म ◌�  सवम्मलन और समव� कत प्रोत्साहन की ओर प्रथम चरण था । ििवः िश िजक के अवाका क प षकाणा पर, 1975 "विनः शक्त
जनो के अिवकारो पर घोषणा पत्र”, 1975 (he Declaration on The Rights of Persons with Disabilities) सयक्त राष्ट�  सघ द्वारा
वदनाक 9 वदसम्ि◌र 1975 को स्ि◌ीकत वकया ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं गया । यह घोषणा पत्र िवकलाग व्यवक्तयो के मािनीय अिवकारो के
सरक्षण के प्रवत िसाािवक ◌ं ◌ं महत््ति◌पण ◌ा प्रवतज्ञा थी । यह घोषणा अक्षमता यक्त व्यवक्तयो की वशक्षा, वचवकत्सीय िसेाएाँ,
वनयोजन ◌ू ◌ु िसेाए, आवथाक और सामावजक सरक्षा, रोजगार, अपने पर�रारो के साथ रहना, सामावजक और ◌ु रचनात्मक
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प्रवतयोवगताओ म� भागीदारी, सभी प्रकार के शोषण, कप्रयोग, या अपमानजनक �व्यहार ◌ु के िवरुद् सरक्षण िए स्ि◌य का उपयोग और
काननी सहायता प्रदान करने की ि◌चिनद्ता को ि◌ार- ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं ि◌ार दोहराती
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ह ◌ै । राष्ट� ीय और अतरााष्ट� ीय स्तर पर इन अिवकारो की सवनवश्चतता और दावयत्ि◌ पती के ◌ु ◌ू ◌ं वलए सयक्त राष्ट�
के द्वारा दो प्रमख पहल की गयी जो

Quotes detected: 0.02%

“विनः शक्त व्यवक्तयो के वलए य.एन. शताब्दी ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं (1983-92) ि◌षा”
(य.एन. वडके ड फॉर वडिसेल्ड पसान्स) और

Quotes detected: 0.01%

“एवशयन िए प्रशात महासागरीय ◌ू ◌ं ◌ं शताब्दी (1993-2002) ि◌षा”
(द एवशयन एड पवसवफ़क वडके ड ऑफ द वडिसेल्ड) के नाम से जाना ◌ं जाता ह ◌ै । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 4 ◌ु समावेशी
ववद्यालय का िवमााण PE 6 1.4 इंटरनेशनल डे ऑफ़ िपन्स ि◌ सवथ सिडसे ि◌लीटीज एवं समलसे नयम डेवलपमट गोल्ि◌, 2000 ◌�
आइ.डी.डी.पी. (IDDP/इट ि◌ेिशल डे ऑफ पसान्स ववथ वडसेवबवलटीज, 1992) ◌ं परे िवश्व म ◌�  िवकलाग व्यवक्तयो के िजीन को
ि◌ेहतर ि◌नाने के वलए और इस काया म ◌�  िववभन्न दशे के ◌ू ◌ं सरकारो और सगठनो को सक्षम ि◌नाने और इनके वलए िववभन्न
उपायो को लाग करने के वलए 1983 ◌ू ◌ं से 1992 तक

Quotes detected: 0.01%

“िवकलाग व्यवक्तयो के वलए सयक्त राष्ट�  दशक”
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का आयोजन वकया गया था । 14 ◌ु ◌ं ◌ं अ�क्टर 1992 को सयक्त राष्ट�  महासभा ने 3 वदसम्ि◌र को िवकलाग व्यवक्तयो के वलए
अतरााष्ट� ीय ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं विदस के रूप म ◌�  मनाने की घोषणा की और 3 वदसम्ि◌र 1992 को यह पहली ि◌ार

Quotes detected: 0.01%

“अतरााष्ट� ीय ◌ं िवकलाग विदस”
(
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इटरनेशनल डे ऑफ पसान्स िवथ वडसेिववलटीज)के रूप म ◌�  मनाया गया । यह एक ◌ं ◌ं अतरााष्ट� ीय
अनपालन विदस ह ◌ै वजसका लक्ष्य िवकलाग व्यवक्तयो के मद्दो और उनकी गररमा के वलए ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं समथान जटाने िए िवकलाग
व्यवक्तयो के अिवकारो तथा उनकी भलाई के वलए एक नयी सामावजक ◌ु ◌ं ◌ं समझ को ि◌िढ़ाा दने ◌ा ह ◌ै । प्रते्यक ि◌ष ◌ा यह
विदस अलग अलग थीम पर के वन्ि◌त होता ह ◌ै । 18 वदसम्ि◌र 2007 को सयक्त राष्ट�  महासभा ने

Quotes detected: 0.01%

“इटरनेशनल डे ऑफ वडिसेल्ड पसान्स”
को पर�रवतात ◌ु ◌ं ◌ं कर इसका नाम
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“इटरनेशनल डे ऑफ पसान्स िवथ वडसेिववलटीज”
कर वदया । ◌ं वमलेिवयम डेवलपम�ट गकल्स, 2000(Millennium Development Goals, MDG, 2000) ि◌वै श्वक िवकास हते
पारस्पररक सहयोग को ि◌िढ़ाा दने ◌े के वलए सयक्त राष्ट�  सघ न ◌े वसतम्ि◌र 2000 म� ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं न्ययॉका हए सम्मलेन म ◌�  2015 तक
की विनााररत समय सीमा के साथ समियद् लक्ष्यो की प्रावप्त के ◌ु ◌ू वलए

Quotes detected: 0%

“सहस्राब्दी ववकास लक्ष्य”
(एम.डी.जी./ वमलेवनयम िडेलपमट� गोल्स, 2000) की घोषणा की और आठ अतरााष्ट� ीय िवकास लक्ष्यो ंकी घोषणा की जो वनम्नावकत
ह:◌�  जो इस प्रकार ह ◌ै : ◌ं ◌ं � अत्यिवक ग�रीी और भख का उन्मलन ◌ू ◌ू � िसाभा ◌ौवमक प्राथवमक वशक्षा की प्रावप्त � ल�वगक
समानता को ि◌िढ़ाा � ि◌ाल मत्य दर म ◌�  कमी ◌ृ ◌ु � मात स्ि◌ास्◌्य म ◌�  िसार ◌ृ ◌ु � एच.आइ.ि◌ी./एडस, मलेररया और अन्य
ि◌ीमाररयो से मिकाला ◌् ◌ु � पियाारणीय वस्थरता को सवनवश्चत करना ◌ु � ववकास के वलए वैिवक साझेदा ◌ी कक बढ़ावा सयक्त
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राष्ट�  सघ के तत्कालीन सभी 189 सदस्य दशे ◌ो ने (ि◌तामान म ◌�  193 सदस्य देश ह)◌ै और ◌ु ◌ं ◌ं 23 अतरााष्ट� ीय
सगठनो ने 2015 तक सभी सहस्राब्दी लक्ष्यो की प्रावप्त म ◌�  मदद के वलए अपनी ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 5 ◌ु समावेशी
ववद्यालय का िवमााण PE 6 प्रवितद्ता जावहर की । इस घोषणा पत्र म ◌�  प्रते्यक लक्ष्य के साथ िववशष्ट काया और उन लक्ष्यो की
प्रावप्तके वलए वनवश्चत वतवथ का विनाारण वकया गया ह ◌ै । 1.5 एजुके शन फॉर आल, 1990 एवं ि◌लमाकं ◌ा का�ं ◌�  ि◌ 1994)
एजके िश फॉ आल, 1990 (Education for All) ◌ु वशक्षा एक अतरााष्ट� ीय लक्ष्य ह ◌ै । अतरााष्ट� ीय मािनािवकार घोषणा पत्र, 1948 म ◌�
घोवषत ◌ं ◌ं मािनािवकारो ंम ◌�

Quotes detected: 0.01%

‘वशक्षा पाने का अिवकार’
भी शावमल ह ◌ै लेवकन इस घोषणा के पाच दशक ि◌ाद ◌ं भी दवनया के करोड़ो व्यवक्त इस अिवकार से ि◌वचत ह ◌ै । इसी उद्दश्◌े
य को ध्यान म ◌�  रखते हए ि◌वै श्वक ◌ु ◌ं ◌ु स्तर पर

Quotes detected: 0.01%

“सभी के वलए विशा”
के अिवकार को गवत प्रदान करने के वलए माचा 1990 म ◌�  थाईल�ड के जााँमटीन शहर म ◌�  आयोवजत हए

Quotes detected: 0.01%

“सभी के वलए विशा”
पर िवश्व सम्मलेन म ◌�  155 दशे ◌ो के ◌ु प्रवतवनिवयो और 150 गरै सरकारी सघठनो ने भाग वलया और सन 2000 तक सभी ि◌च्चो
को ◌् ◌ं प्राथवमक वशक्षा महयै ◌ा कराने िए उनके ि◌ीच की वनरक्षरता को कम करने की वदशा म ◌�  ठोस कदम ◌ु ◌ं उठाने पर
अपनी सहमती जतायी । इस सम्मलेन का मख्य उद्दश्◌े य ि◌वनयादी वशक्षा के िसााभौवमकरण ◌ु ◌ु और वनरक्षरता उन्मलन था ।इस
सम्मलेन म ◌�  ि◌वनयादी वशक्षण के वलए वनम्नावकत प्रमख लक्ष्यो की ◌ू ◌ु ◌ु ◌ं पहचान की गयी थी: � ि◌च्चो का आरवभक दखे भाल
और िवकासात्मक िवयाओ का िवस्तार करना ◌ं � प्राथवमक वशक्षा को िसाभा ◌ौवमक करना � अिवगम उपलवब्ि◌ म ◌�  िसार ◌ु �
ि◌यस्क वनरक्षरता दर म ◌�  कमी लाना � ियाओ और व्यस्को के वलए जरुरी अन्य कौशलो म ◌�  प्रवशक्षण और ि◌वनयादी वशक्षा के ◌ु
◌ु ििप्राानो म ◌�  िवस्तार करना � ज्ञान, कौशल िए ि◌ेहतर िजीन के वलए िआश्यक मल्यो, स्ि◌ास्◌्य और सतत िवकास के ◌ु ◌ं
अिवग्रहण म ◌�  ि◌वद् करना । ◌ृ इस ि◌वै श्वक घोषणा पत्र म ◌�  सभी के वलए वशक्षा म ◌�  िवकलाग व्यवक्तयो की अिवगम
िआश्यकताओ पर ◌ं िवशेष ध्यान दने ◌े की जरुरत भी महसस की गयी और वशक्षा प्रणाली के एक अवभन्न अग के रूप म�, ◌ू ◌ं
विनः शक्त व्यवक्तयो के प्रते्यक शे्रणी से िसिवत व्यवक्त को वशक्षा तक सामान पहचाँ प्रदान करने के वलए ◌ु ◌ं ठोस कदम उठाए जाने
की जरुरत पर ि◌ल वदया गया । सलमाका का��  स (Salamanca Statement and Framework for Action on ◌ं ◌ं Special
Needs Education, 1992) उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 6 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 सन 1994 म ◌�  सलमाका,
से्पन म,◌�  से्पन सरकार और यनेस्को के द्वारा सयक्त रूप से ववशेा ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं आवश्यकता वाले बालको ंकी विशा पर 7-10 जन, 1994
म ◌�  एक िवश्व सम्मलेन का आयोजन ◌ू वकया गया वजसम ◌�
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‘सलमाका कथन और काियााही की रूपरेखा’
की घोषणा की गयी। इस सम्मलेन ◌ं को ि◌वनयादी िआार प्रदान करने के वलए इससे पहले पाच के्षत्रीय सेवमनारो का आयोजन वकया
गया ◌ु ◌ं था। इस सम्मलेन म ◌�  92 दशे ◌ो के प्रवतवनिव और 25 अतरााष्ट� ीय सगठनो ने भाग वलया था । इस ◌ं ◌ं सम्मलेन म ◌�
सिमाशे ◌ी वशक्षा के प्रवत प्रवितद्ता को दोहराया गया वजसम ◌�  वनम्नावकत वनणया वलए गए : ◌ं � सभी के वलए
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िवद्यालय: िवद्यालय को सभी ि◌च्चो को समायोवजत करना चावहये भले ही ि◌ो शारीररक, ि◌ौवद्क, िसगे ◌ात्मक/िभाक, सामावजक,
भाषाई या अन्य वस्थवतयो के िआार पर ◌ु ◌ं वपछड़े अिथा अक्षम हो । � वनयवमत िवद्यालय

सिमाशे ◌ी वशक्षा के प्रिभाशाली िसान ह ◌ै िए वकफायती भी ह।◌�  ◌ं � वशक्षण िसेाओ म ◌�  िसार के वलए िसोच्च नीवत और ि◌जटीय
प्राथवमकता द ◌े तावक व्यवक्तगत ◌ु वभन्नता या समस्याओ के िवना सभी ि◌च्चो को सवम्मवलत वकया जा सके । � सिमाशे ◌ी वशक्षा
के वसद्◌ात को कानन या नीवत के एक िवषय के रूप म ◌�  अपनाया जाय और ◌ू ◌ं सभी ि◌च्चो का नामाकन सामान्य

Plagiarism detected: 0.03% http://www.univarta.com/अपन-क-षमत-और-आक-क-…
िवद्यालय म ◌�  वकया जाय िज तक की उनको कछ और ◌ु ◌ं करने का कारण नही वमल जाता । � सिमावे शत िवद्यालय

◌ो ि◌ाले देशो के साथ प्रदशना
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पररयोजनाओ का िवकास और आदान- प्रदान को प्रोत्सावहत करना । � वनणया सजन िए वनयोजन प्रिवया म ◌�  िवकलाग व्यवक्तयो
के वलए कायारत सस्थाओके साथ ◌ृ ◌ं ◌ं ◌ं अवभिभाक और सामदावयक सवमवतयो की भागीदार

◌ी को सवनवश्चत करना । ◌ु ◌ु � िप-ा प्राथवमक स्तर पर और इसके साथ ही साथ सिमाशे ◌ी वशक्षा के �व्यासावयक पहलओ ◌ू ◌ु के
स्तर पर अिवक से अिवक प्रयास करना । � आरवभक और िसेारत अध्यापक प्रवशक्षण काियाम म ◌�  सिमाशे ◌ी वशक्षा के ििप्राानो को
◌ं शावमल करना । यह घोषणा अतरााष्ट� ीय समदाय को सिमाशे ◌ी स्कली वशक्षा को शावमल वकये जाने का समथान करता ◌ु ◌ू ◌ं ह ◌ै
और सभी के वलए वशक्षा काियाम के एक अवभन्न अग के रूप म ◌�  िवशेष िआश्यकता ि◌ाले ◌ं ि◌ालको ंकी वशक्षा के िवकास को
प्रोत्सावहत करता ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 7 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 1.6 यूनाइटड नेशंि◌ कन्व�शन ऑन द
राइट्ि◌ ऑफ िपसन्ि◌ सवथ ◌े सिडसे ि◌सलटीज, 2008 (
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United Nations Convention on Rights of Persons with Disabilities: UNCRPD
) य.िए.सी.आ .पी.डी िअमता िय व्यिवयो ंके अवाका ◌ो ंका एक व्यापक षकाणापर है ◌ू ◌ु जक वहत रूप से अक्षमता यक्त व्यवक्तयों
के अिवकारो ंकी ि◌हत ि◌कालत करता ह ◌ै । ि◌स्तितः  ◌ृ ◌ृ ◌ु ◌ु अक्षमता यक्त व्यवक्तयो ंके अिवकारो ंको सवनवश्चत करनेके वलए
यह एक ि◌ातकारी कदम ह ◌ै जो पण ◌ा ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं सिमाशे का पिक्षर ह।◌ै य.एन.सी.आर.पी.डी. को 13 वदसम्ि◌र 2006 को सयक्त
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राष्ट�  के द्वारा ◌ू ◌ु ◌ं अगीकत वकया गया था । भारत ने इस सिवपत्र पर 30 माचा 2007 को हस्ताक्षर वकया और इसकी ◌ृ ◌ं ◌ं
अवभपवष्ट 1 अ�क्टर, 2007 को की थी । 3 मई 2008 को यह अतरााष्ट� ीय क

◌ानन के रूप म ◌�  अवस्तत्ि◌ ◌ु ◌ू ◌ू ◌ं म ◌�  आया । य.एन.सी.आर.पी.डी. िवकलाग जनो के कल्याणाथा एक व्यापक नीवत ह ◌ै जो
अक्षम ◌ू ◌ं व्यवक्तयो को सामान िअसर उपलब्ि◌ कराने और उनकी पण ◌ा भागीदारी को प्रोत्सावहत करती ह ◌ै । इस ◌ू सिवपत्र म ◌�
विनः शक्त जनो के कल्याण के वलए वनम्नावकत प्रमख ििप्राान वकये गए ह ◌�  : ◌ु ◌ं ◌ं � व्यवक्तयो की अन्तवनावहत गररमा के वलए,
स्ि◌य िवकल्प चनने की स्ि◌तत्रता िए व्यवक्तगत ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं स्ि◌ायत्तता का सम्मान � गरै भदे िभापण ◌ा नीवत (Non-Discrimination)
◌ू � समाज म ◌�  पण ◌ा और प्रिभाशाली भागीदारी और सिमाेशन ◌ू � मािन िवििवता और मािनता के भाग के रूप म ◌�  िवकलाग
व्यवक्तयो के अतर और स्ि◌ीकवत ◌ृ ◌ं ◌ं के वलए सम्मान; � िअसरो की समानता � सगम्यता ◌ु � परुषो और मवहलाओ के ि◌ीच
समानता ◌ु � अक्षम ि◌च्चो की उभरती क्षमता के वलए सम्मान और अपनी पहचान को सरवक्षत करने के ◌ं वलए िवकलाग ि◌च्चो के
अिवकारो का सम्मान । ◌ं य.एन.सी.आर.पी.डी. िसाभा ◌ौवमक पररकल्पना (Universal Design) का पिक्षर ह ◌ै । ◌ू
य.एन.सी.आर.पी.डी 50 अनचे्छदो को सवम्मवलत करता ह ◌ै जो िवकलाग जनो को उच्च स्तरीय पण ◌ा ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं िसेाए ◌ाँ दने ◌े के
वलए समवपात ह ◌ै । यह मवहलाओ और अक्षमतायक्त ि◌च्चो को उनके िजीन के प्रवत ◌ु अिवकार, वशक्षा, स्ि◌ास्◌्य और रोजगार
की सकल्पना को प्रदवशता करता ह ◌ै । ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 8 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 1.7 सवशेष
आवश्यकताओ ंवाले ि◌च्चो पर कोठारी आयोग (1964-1966), आइ.इ.डी.ि◌ी. (अक्षम / सवकलांग ि◌च्चो के सलए ि◌मसकत सशक्षा,
1974) ◌े एवं एन.पी.इ. (
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राष्ट� ीय सशक्षा नीसत, 1986) ककठा ◌ी आयकग सन म ◌�  भारत की के न्ि◌ीय सरकार ने 1964डॉ दौलतवसह कोठारी की अध्यक्षता
म ◌�  स्कली वशक्षा ◌् ◌ू ◌ं प्रणाली को नया आकार ि◌ नयी वदशा दने ◌े के उद्दश्◌े य से एक आयोग का गठन वकया वजसे भा त का
प्रथम विशा आयकग अिथा ◌ाष्ट� ीय

विशा आयकग भी कहा जाता है । कोठारी आयोग ने िसप्रा थम अपने काियााही की योजना म ◌�  िवशेष िआश्यकता ि◌ाले ि◌च्चो की
समस्याओ को उठाया और वनयवमत िवद्यालयो म ◌�  अक्षम अिथा िवकलाग ि◌च्चो को सवम्मवलत करने की अनशसा की । ◌ु ◌ं ◌ं इस
आयोग ने यह भी वसफाररश की वशक्षा मत्रालय को िवशषे ि◌च्चो की समस्याओ को दर करने के ◌ं ◌ू वलए िआश्यक वनिव उपलब्ि◌
करानी चावहये। आयोग ने इस ि◌ात पर भी जोर वदया वक अक्षम या िवकलाग ि◌च्चो की वशक्षा सामान्य वशक्षा प्रणाली से िवलकल भी
अलग नही होनी चावहये और ◌ु ◌ं इसका सयोजन न के ि◌ल मािनीय ि◌रातल पर वकया जाना चावहए ि◌वल्क उपयोवगता के िआार
पर ◌ं भी वकया जाना चावहये। समेवकत विशा, 1974 कोठारी आयोग की ररपोटा पर अमल करते हए और भारत म� िवशषे वशक्षा की
समस्याओ और योग्य ◌ु िए प्रवशवक्षत वशक्षको की कमी को दखे ते हए भारत सरकार के कल्याण मत्रालय ने सन 1974 म� ◌ु ◌् ◌ं ◌ं
एकीकत वशक्षा की शरुआत की वजसे
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“िवकलागो ि◌च्चो के वलये समव� कत वशक्षा”
(इटीगे्रटेड ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं एजके शन फॉर वडिसेल्ड वचल�ेन) के नाम से जाना गया और वजसे हम सवक्षप्त म ◌�  आइ.इ.डी.सी. भी ◌ु ◌ं कहते
ह ◌ै । समव� कत वशक्षा से तात्पया ऐसी वशक्षण पद्दवत से ह ◌ै जहा अक्षम अिथा िवकलाग ि◌चे्च ◌ं सामान्य िवद्यालय म ◌�  दसरे सामान्य
ि◌च्चो की तरह सामान िअसर और भागीदारी के साथ वशक्षा ◌ू ग्रहण करते ह ◌ै और उनके वलए िआश्यक अिथा सहायक िसेाये जो
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उनकी जरुरतो को परा करती ह,◌ै ◌ू को अपने आप म ◌�  सवम्मवलत करती ह ◌ै ।इस काियाम के अतगता अक्षम अिथा िवकलाग
व्यवक्तयो को ◌ं ◌ं वकिताो, लेखन-सामग्रीयो,ं िवद्यालयी पोशाको, यातायात, िवशषे सहायक सामग्री और यत्रो के वलए ◌ं आवथाक
सहायता प्रदान की जाती ह ◌ै । 1997 म ◌�  आइ.इ.डी.सी. काियाम को वशक्षा के दसरे प्रमख ◌ु ◌ू पररयोजनाओ जसै ◌े वजला
प्राथवमक वशक्षा काियाम (डी.पी.इ.पी.) और िस ◌ा वशक्षा अवभयान (एस.एस.ए.), के साथ वमला वदया गया । िए.पी.इ. ( ◌ा
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ष्ट� ीय विशा ि◌ीवत, 1986) स्ि◌तत्रता प्रावप्त के ि◌ाद भारतीय वशक्षा के इवतहास म ◌�  एक अत्यत महत््ति◌पण ◌ा पर�रतान
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“राष्ट� ीय वशक्षा ◌ू ◌ं ◌ं नीवत”
(एन.पी.इ./नेशनल पावलसी ऑन एजके शन,1986) के रूप म ◌�  हई वजसम ◌े इस ि◌ात पर जोर ◌ु ◌ु वदया गया वक शकै्ष वणक
िअसरो की समानता को लाग वकया जाय । नेशनल पावलसी ऑन ◌ू एजके शन,1986 म ◌�  अक्षमता यक्त ि◌ालको ंकी वशक्षा के वलए
वनम्नावकत ििप्राान वकये गए ◌ु ◌ु ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 9 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � जहााँ तक सिभ हो,
गामक िवकलाग और अन्य सौम्य अिथा अत-अल्प िवकलाग ◌ं ◌ं ◌ं ि◌च्चो का वशक्षण दसरे ि◌च्चो के साथ
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सामान्य तरीके से हो । ◌ू � गभीर िवकलाग ि◌च्चो के वलए, जहााँ तक सिभ हो, वजला मख्यालय म ◌�  िवशेष ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं व

ि◌द्यालय के साथ छाित्राास की सििवा प्रदान की जानी चावहये । ◌ु � िवकलाग ि◌च्चो के �व्यासावयक प्रवशक्षण के वलए उपयक्त
�व्यस्था होनी चावहये । ◌ु ◌ं � वशक्षक प्रवशक्षण काियाम पनवभिवन्यस्त करने की जरूरत ह ◌ै िवशषे कर प्राथवमक ◌ु वशक्षको के
वलए वजन्ह ◌�  िवकलाग ि◌च्चो की िवशेष समस्याओ को समझने म ◌�  कवठनाई ◌ं होती ह ◌ै । � िवकलाग ि◌च्चो की वशक्षा के वलए
स्ि◌वै च्छक सगठनो के द्वारा वकये गए प्रयत्न को ◌ं ◌ं अिवक-से-अिवक सभािवत तरीको से प्रोत्सावहत वकया जाय । ◌ं 1.8 एम.एच.ए.
(मानिसक �ास्◌्य अिससनयम, 1987) आर.ि◌ी.आइ.एक्ट (भारतीय पुनिवा पसरषद अिससनयम, 1992) पी.डबू्ल.डी.एक्ट
(सवकलांग जन अिससनयम, 1995) एवं एन.टी.एक्ट (राष्ट� ीय �न्या अिससनयम, 1999) एम.एच.ए. (िमावसक �ास्◌्य अवािवयम,
1987) अक्षमता के के्षत्र म ◌�  िससे पहला कानन स्ि◌तत्र भारत म ◌�  मानवसक स्ि◌ास्◌्य अिववनयम (Mental ◌ू ◌ं Health Act) था
वजसके मख्य ििप्राान वनम्नावकत थे: ◌ु ◌ं � मानवसक रुग्णता ि◌ाले व्यवक्त को शीघ्र उपचार � मानवसक रुग्णता ि◌ाले व्यवक्त जो
समाज के वलए घातक ह ◌ै अिथा घातक सािवत हो सकते ह ◌ै या दसरो को नकसान पहचा सकते ह,◌ै समाज को उनसे सरवक्षत
रखना । ◌ु ◌ु ◌ु ◌ू � मानवसक अस्पताल म ◌�  भती मानवसक रुग्णता ि◌ाले व्यवक्त की उपयक्त दखे भाल ◌ु � मानवसक अस्पतालो
की स्थापना और िनीनीकरण आ .सी.आइ.एक्ट (भा तीय िपवाास पर ◌ाद अवािवयम, 1992) ◌ु भारतीय पिनाास पररषद अिववनयम
(आर.सी.आइ.एक्ट/ररहवै ि◌वलटेशन कौवंसल ऑफ इवडया एक्ट) ◌ु ◌ं 1 वदसम्ि◌र 1992 को ससद म ◌�  पाररत वकया गया और
22 जन 1993 को यह अवस्तत्ि◌ म ◌�  आया । सन ◌् ◌ू ◌ं 2000 म ◌�  इस अिववनयम म ◌�  सिशोन वकया गया । िवकलागता के के्षत्र म
◌�  समरूपता की जरुरत और ◌ं ◌ं न्यनतम मापदड तथा गिणत्तापण ◌ा वशक्षण और प्रवशक्षण को सवनवश्चत करने के उद्दश्◌े य से यह
◌ू ◌ु ◌ू ◌ु ◌ं अिववनयम परे दशे म ◌�  लाग वकया गया । भारतीय पिनाास पररषद के प्रमख उद्दश्◌े य इस प्रकार ह ◌ै : ◌ू ◌ू ◌ु ◌ु
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 10 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � िववभन्न शे्रवणयो ंके पेिशर जो िवकलाग व्यवक्तयो के
पिनसा न से जड़े ह,◌ै उनके वलए वशक्षण ◌ु ◌ु ◌ं और प्रवशक्षण से िसिवत न्यनतम मापदड का विनाारण करना ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं � पिनाास
के्षत्र म ◌�  िवकलाग व्यवक्तयो के वलए प्रवशक्षण नीवतयो और
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काियामो को वनयवमत ◌ु ◌ं करना � िवकलाग व्यवक्तयो के वशक्षण, प्रवशक्षण और पिनसा न के काियामो म

◌�  एकरूपता लाने के ◌ु ◌ं वलए एक सामान मापदड लाग करना ◌ू ◌ं � िवकलाग व्यवक्तयो के पिनासन के
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के्षत्र म ◌�  पाठियमो को मान्यता प्रदान करना और जहा ◌् ◌ु ◌ं पाठियम मापदड के अनरूप नही चल रह ◌े ह,◌ै उनकी मान्यता रद्द
करना ◌् ◌ु ◌ं � पारस्पररक िआार पर िवदशे ◌ी वडग्री / वडप्लोमा / सवटावफके ट पाठियमो को मान्यत

◌ा प्रदान ◌् करना � पिनाास �व्यसावययो ंका क�  ि◌ीय पिनाास पवजका म ◌�  पजीकरण करना और उनका रख – ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं र�खा करना
� पिनसा न और िवशेष वशक्षा
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के के्षत्र म ◌�  िशो को ि◌िढ़ाा दने ◌ा और ◌ु � मािन सिसान िवकास क�  ि◌ के रूप म ◌�  �व्यासावयक पिनसा न क�  ि◌ को मान्यता प्रदान
करना । ◌ु ◌ं भारतीय पिनाास पररषद के अतगता ऑनलाइन मोड, दरस्थ मोड और पारपररक मोड के रूप म ◌�  ◌ु ◌ं ◌ं ◌ू प्रवशक्षण
पाठियम शरू की गयी ह ◌ै । ि◌तामान म ◌�  लगभग 400 सस्थानो को आर. सी. आइ. के द्वारा ◌् ◌ु ◌ं मान्यता प्रदान की गयी ह ◌ै
वजनम ◌�  िववभन्न पाठियम चलाये जा रह ◌े ह ◌ै । कोई भी पिनाास कमचा ◌ारी जो ◌् ◌ु िवकलागता पिनसा न के क
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◌्षेत्र म ◌�  काया करना चाहता ह ◌ै तो उसको आर. सी. आइ. म ◌�  पजीकरण कराना ◌ु ◌ं ◌ं िए उसका ससमय िनीनीकरण िआश्यक ह
◌ै । ◌ं पी.डब्ल.डी.एक्ट (ववकलाग िज अवािवयम, 1995) ◌ू ◌ं िवकलाग जन (समान िअसर, अिवकार सरक्षण और पण ◌ा भागीदारी)
अिववनयम 1995 ◌ू ◌ं ◌ं (पी.डब्ल.डी.एक्ट.) भारतीय ससद के द्वारा पाररत वकया गया एक ऐवतहावसक और िसाािवक ◌ू ◌ं
महत््ति◌पण ◌ा िए प्रथम कानन ह ◌ै जो िववभन्न िवकलागताओ को समावहत करता ह ◌ै । यह वदसम्ि◌र ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं 1995 को पाररत
वकया गया और 7 फ़�ररी 1996 को यह परे दशे म ◌�  लाग हआ । ◌ु ◌ू ◌ू इस अिववनयम के मख्य उद्दश्◌े य इस प्रकार ह ◌ै : ◌ु �
िवकलाग अिथा अक्षम व्यवक्तयो के पिनाास, रोजगार, प्रवशक्षण, वशक्षण, वचवकत्सीय ◌ु ◌ं दखे भाल, िवकलागता अिथा अक्षमता की
रोकथाम, और उनके अिवकारो ंके सरक्षण को ◌ं ◌ं क�  ि◌ और राज्य सरकारो के द्वारा वजम्मदे ◌ारी लेना और सवनवश्चत करना । ◌ु �
िवकलाग व्यवक्तयो के वलए िअ�रो-मक्त ि◌ाितारण का वनमााण करना । ◌ु ◌ं � िवकलाग व्यवक्तयो के वखलाफ होने ि◌ाले भदे िभा
को दर करना । ◌ं ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 11 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � अक्षम व्यवक्तयो के वखलाफ होने
ि◌ाले द�व्याहार और शोषण से उनकी रक्षा करना । ◌ु � ऐसी नीवतया ि◌नाना वजससे अक्षम व्यवक्तयो के वलए व्यापक काियामो,
िसेाओ और ◌ं सामान िअसरो को सवनवश्चत वकया जा सके । ◌ु � समाज की म�ख्यारा म ◌�  िवकलाग व्यवक्तयो को सवम्मवलत करने
के वलए िवशेष ििप्राान ◌ु ◌ं ि◌नाना। राष्ट� ीय स्तर पर पी.डब्ल.डी.एक्ट. के ििप्राानो के कायाान्ि◌यन के वलए
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“मख्य िवकलाग आयक्त ◌ू ◌ु ◌ु ◌ं कायाालय”
जो की एक ििसैावनक सस्था ह,◌ै को यह वजम्मदे ◌ारी दी गयी ह ◌ै और राज्य स्तर पर ◌ं ◌ं
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“िवकलाग आयक्त कायाालय”
अपने-अपने राज्यो म ◌�  पी.डब्ल.डी.एक्ट. के ििप्राानो के कायाान्ि◌यन ◌ु ◌ू ◌ं के वलए वजम्मदे ◌ार होगा । पी.डब्ल.डी.एक्ट. के
अतगता सात प्रकार की िवकलागता को सवम्मवलत ◌ू ◌ं ◌ं वकया गया ह:◌ै � दृवष्टहीन � अल्प दृष्टी � कष्ठ रोग मक्त ◌ु ◌ु � िश्रण
क्षवत � गवत अक्षमता � मानवसक मदता ◌ं � मानवसक रुग्णता िवकलाग जन अिववनयम म ◌�  कल 14 अध्याय ह ◌ै वजनम ◌�  1 ि◌
◌े अध्याय म ◌�  प्र�स्ताना और पररभाषाओ ◌ु ◌ं को सवम्मवलत वकया गया ह,◌ै 2 और 3 अध्याय म ◌�  क�  ि◌ और राज्य समन्ि◌य
सवमवतयो से िसिवत ◌ं ◌ं कायो का ि◌णना वकया गया ह,◌ै 10 ि◌ ◌े अध्याय म ◌�  िवकलाग व्यवक्तयो के वलए सस्थाओ को मान्यता ◌ं
◌ं दने ◌ा, 11 ि◌ ◌े अध्याय म ◌�  गभीर रूप स ◌े िवकलाग व्यवक्तयो के वलए सस्था की स्थापना और 12 ि◌ ◌े ◌ं ◌ं ◌ं अध्याय म ◌�
मख्य िवकलाग आयक्त िए िवकलाग आयक्त की वनयवक्त िए उनके कायो को सवम्मवलत ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं वकया गया ह ◌ै ।
िए.टी.एक्ट ( ◌ाष्ट� ीय न्यास अवािवयम, 1999) िवकलाग व्यवक्तयो ंको सामान िअसर, अिवकारो ंका सरक्षण और पण ◌ा भागीदारी
सवनवश्चत करने के ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं वलए सन 1995 म ◌�  भारत सरकार के द्वारा पी.डब्ल.डी.एक्ट. लाया गया था जो िवकलाग व्यवक्तयो के ◌्
◌ू ◌ं वहत म ◌�  वलया गया एक ऐवतहावसक और महत््ति◌पण ◌ा वनणाय था परन्त इस अिववनयम के आने के ◌ू ◌ु िि◌ाजद भी
िवकलाग व्यवक्तयो से िसिवत अवभिभाको के मन म ◌�  हमेशा यह प्रश्न होता था की ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं
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“उनके ि◌ाद उनके ि◌च्चो का क्या होगा?”
क्योवक इस अिववनयम म� इससे िसिवत ऐसा कोई भी ◌ं ◌ं ििप्राान नही था और इस अिववनयम की एक त्रटी यह भी थी की इसम ◌�
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“स्ि◌लीनता”
और
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“ि◌ह ◌ु ◌ु िवकलागता”
को सवम्मवलत नही वकया गया था । इन्ही त्रवटयो को दर करने के उद्दश्◌े य से सन 1999 म ◌�  ◌् ◌ु ◌ं ◌ू उत्तराखण्ड मक्त
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िवश्विवद्यालय 12 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 राष्ट� ीय न्यास अिववनयम लाया गया । राष्ट� ीय
न्यास (स्ि◌लीनता, प्रमवस्तस्कीय पक्षाघात, मानवसक मदता और ि◌ह िवकलागता ि◌ाले व्यवक्तयो के कल्याण के वलए) अिववनयम
1999 (एन.टी.एक्ट.) ◌ु ◌ं ◌ं सामावजक न्याय िए अिवकाररता मत्रालय, भारत सरकार के िअीन एक सािविवक वनकाय ह ◌ै । ◌ं ◌ं ◌ं
राष्ट� ीय न्यास अिववनयम के अतगता िवकलाग व्यवक्त से िसिवत अवभिभाक की मत्य होने पर ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं सरक्षक की वनयवक्त,
अवभिभाक अिथा ररशे्तदार के िआदे न के िआार पर सरक्षक की वनयवक्त ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं अिथा पजीकत सगठन जो िआावसक सििवा
उपलब्ि◌ कराते ह ◌ै िए न्यास द्वारा मान्य न्यनतम ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं मानको को ि◌रकरार रख सकते ह,◌ै सरक्षक वनयक्त करने का ििप्राान
ह ◌ै । इस अिववनयम के मख्य ◌ु ◌ु ◌ं उद्दश्◌े य वनम्न्नावकत ह ◌ै : ◌ं � िवकलाग व्यवक्तयो को उनके समदाय म ◌�  अिथा वजस
समदाय से ि◌ ◌े ििस रखते ह,◌ै जहााँ तक ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं सिभ हो सके उन्ह ◌े स्ि◌तत्रािपाक िजीन जीने के वलए योग्य और सशक्त ि◌नाना ।
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◌ू ◌ं ◌ं � अक्षम व्यवक्तयो को दी जाने ि◌ाली सििवाओ को सदृढ़ करना वजससे उन्ह ◌े अपने पर�रार के ◌ु ◌ु साथ रहने म ◌�  सहायता
प्राप्त हो । � सकट की वस्थवत म ◌�  विनः शक्त व्यवक्तयो के पर�रारो को िआश्यकता िआाररत िसेाए प्रदान ◌ं करने के वलए पजीकत
सघठनो को िवस्ताररत सहायता प्रदान करना । ◌ृ ◌ं ◌ं � ऐसे िवकलाग व्यवक्तयो की समस्याओ पर काियााही करना वजन्ह ◌े
पार�राररक समथान प्राप्त ◌ं नही ह ◌ै । � अक्षम व्यवक्तयो के अवभिभाक या सरक्षक की मत्य की वस्थवत म ◌�  उनके दखे -भाल और
◌ृ ◌ु ◌ं सरक्षा के उपायो को प्रोत्सावहत करना । ◌ु � विनः शक्त व्यवक्तयो को जरूरत के समय सरक्षा प्रदान करने के वलए सरक्षक
और सवमवत की ◌ु ◌ं वनयवक्त के वलए कायाप्रणाली को िवकवसत करना । ◌ु � िवकलाग व्यवक्तयो के वलए सामान िअसर,
अवाका क का स ि◌ण औ पणा भागीदा ◌ी ◌ू ◌ं ◌ं के कायो कक सहज ििबाा । 1.9 सशक्षा का अिसकार और अक्षम ि◌च्च ◌े
(आर.टी.इ., 2009) एवं सिनः शक्त जन अिसकार अिससनयम 2016 विशा का अवाका औ िअम बचे्च (आ .टी.इ., 2009) वशक्षा का
अिवकार (आर.टी.इ./द राईट ट एजके शन) अिववनयम भारतीय ससद के द्वारा 4 अगस्त ◌ू ◌ु ◌ं 2009 को पाररत वकया गया वजसका
मख्य क�  ि◌ 6-14 साल के ि◌च्चो के वलए मफ्त और अविनाया ◌ु ◌ु वशक्षा के ििप्राानो को अमल म ◌�  लाना था । यह अिववनयम 1
अपै्रल 2010 को अवस्तत्ि◌ म ◌�  आया और इसके साथ ही भारत उन 135 दशे ◌ो म ◌�  शावमल हो गया जहा वशक्षा
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को प्रते्यक ि◌च्चो (सामान्य और अलग प्रकार से योग्य) के वलए एक मौवलक अिवकार के रूप म
◌�  मान्य ह ◌ै । इस अिववनयम म ◌�  प्राथवमक
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िवद्यालयो के वलए न्यनतम मानको का िववशष्ट रूप से उले्लख वकया गया ह ◌ै और वनजी ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 13 ◌ु
समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 िवद्यालयो म ◌�  25% सीटो के आरक्षण का विनाारण ग�री िवद्यावथायो के वलए वकया गया ह ◌ै
। इसके अनसार कोई भी िवद्याथी अक्षमता के िआार पर िवद्यालय म

◌�  अमान्य अिथा वनष््टकावषत नही जा ◌ु सकता ह ◌ै । वशक्षा का अिवकार अिववनयम म ◌�  वशक्षा से ि◌वचत, वकसी कारिणश ि◌ीच
म ◌�  पढाई छोड़ने ◌ं ि◌ालो और िवशेष िआश्यकता/अक्षम ि◌च्चो के वलए भी िवशषे ििप्राान ह।◌ै यह गिणत्तापणा ◌ु ◌ू वशक्षण, भदे िभा
रवहत ि◌ाितारण और सरकारी िए वनजी िवद्यालयो की दररयो को भरने पर जोर दते ◌ा ◌ं ◌ू ह ◌ै । इस अिववनयम के आने से
विनः शक्त िवद्यावथायो को सामान्य िवद्यावथायो के साथ मफ्त और ◌ु अविनाया वशक्षा प्राप्त करने का लाभ वमला वजसके
पररणामस्ि◌रूप अक्षम और िवकलाग िवद्यावथायो ◌ं के नामाकन दर म ◌�  काफी ि◌वद हयी वजससे उन्ह ◌े सामवजक, आवथाक और
शकै्ष वणक के्षत्र म ◌�  िवकास ◌ु ◌ृ ◌ं करने का िअसर प्राप्त हआ । ◌ु ििवः िश िज अवाका अवािवयम 2016 वनशक्त जन कानन के
लगभग इक्कीस सालो ंके लम्ि◌े अन्तर के ि◌ाद भारतीय ससद ने नया वनशक्त ◌ू ◌ं ◌ं व्यवक्त अिवकार कानन 2016 पाररत वकया ह
◌ै जो एक अत्यत ही व्यापक िए दरदशी कानन ह ◌ै इस ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ◌ू कानन म ◌�  शावमल अक्षमता की 21 शे्रवणया ह ◌�  िजवक
वजशाक्त जन कानन 1995 म ◌�  मात्र सात प्रकार ◌ू ◌ू ◌ं की अक्षमता की शे्रवणया राखी गयी थी वनशक्त जन अिवकार क़ानन 2016
की प्रमख िवशेषताए ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं वनम्नावकत ह:◌�  ◌ं शावमल अक्षमताओ की सख्या 21 ◌ं ◌ं प्रमख प्रािवाा ◌ु � समावहत वनशक्तता 7 से
ि◌ढ़कर 21 उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 14 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � वकसी नयी वनशक्तता को नोवटफाई करने
के वलये सरकार अिवकत ◌ृ � 6-18 ि◌ष ◌ा तक के सभी वनशक्त ि◌ालको ंको मफ्त वशक्षा ◌ु � सरकारी नौकररयो ंम ◌�  आरक्षण
3% से ि◌ढाकर 4% � समस्त सरकारी िए सरकार द्वारा मान्यता प्राप्त सस्थानो ंम ◌�  सिमाशे ◌ी वशक्षा ◌ं ◌ं � सभी िसाजा वनक िभनों
का तय सीमा के अन्दर वनशक्त जन सगम्य वकया जाना सवनवश्चत ◌ु ◌ु � वनशक्त जन के अवभिभाक के वनणया म ◌�  वनशक्त जन
की सहभावगता � क�  ि◌ स्तर पर मख्य वनशक्त जन आयक्त के साथ दो आयक्त और 11 सदस्यो ंकी सलाह कार ◌ु ◌ु ◌ु सवमवत �
वनशक्त जन सहायता हते क�  ि◌ स्तरीय िए
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राज्य स्तरीय फण्ड का वनमााण ◌ु ◌ं � प्रते्यक वजले म ◌�  वनशक्त जन अिवकार हनन की सिनाई के वलए अलग न्यायालय ◌ु �
प्रते्यक

5 साल म ◌�  स्कल जाने ि◌ाले ि◌ालको ंम ◌�  वनशक्तता की पहचान के वलए िस ◌े का ◌ू ििप्राान 1.10 ि◌ारांश अतरााष्ट� ीय स्तर पर
विनः शक्त व्यवक्तयो के सिमाेशन के वलए वकये गए प्रयासो ंम ◌�  वडके्लरेशन ऑन द ◌ं राइटस ऑफ मट� ली ररटारडेड1971, द
वडके्लरेशन ऑफ द राइटस ऑफ द वडिसेल्ड पसान्स 1975, ◌् ◌् यनाइटेड नेशस कन्ि◌� शन ऑन द राइटस ऑफ द चाइल्ड 1989,
यनाइटेड नेशस कन्ि◌श� न ऑन द ◌् ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं राइटस ऑफ पसान्स िवथ वडसेिववलटीज 2008, सलमाका अवभव्यवक्त और िवशेष
जरुरतो की वशक्षा ◌् ◌ं पर काया की रूपरेखा 1994, वमलेवनयम िडेलपमट� गोल्स 2000 और एजके शन फॉर आल 1990 ◌ु आवद
प्रमख ह ◌ै । भारत म ◌�  विनः शक्त जनो ंके पिनाास के वलए वकये गए प्रयासो ंम ◌�  कोठारी आयोग, ◌ु ◌ु भारतका ऐसा पहला वशक्षा
आयोग था वजसने िसप्रा थम िवशषे िआश्यकता ि◌ाले ि◌च्चो की समस्याओ को उठाया । स्ि◌तत्रता प्रावप्त के पश्चात भारत म ◌�  वशक्षा
की वस्थवत म ◌�  िसार और सभी के ◌् ◌ु ◌ं वलए एक सामान वशक्षा प्रणाली लाग करने के उद्दश्◌े य से
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“राष्ट� ीय वशक्षा नीवत”
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1986 ◌ू (एन.पी.इ./नेशनल पावलसी ऑन एजके शन) का गठन वकया गया इसके अिलाा सिमाेशी वशक्षा से ◌ु सम्ि◌द् िवशषे ििप्राानों
म ◌�  मानवसक स्ि◌ास्◌्य अिववनयम, 1987 , भारतीय पिनाास पररषद ◌ु अिववनयम, 1992 िवकलाग जन (सामान िअसर, अिवकार
सरक्षण और पण ◌ा भागीदारी) अिववनयम ◌ू ◌ं ◌ं 1995 (पी.डब्ल.डी.एक्ट.) , राष्ट� ीय न्यास अिववनयम 1999 , वशक्षा का अिवकार
अिववनयम ◌ू 2009 िए अद्यतन वनशक्त व्यवक्तयो ंके अिवकार अिववनयम, 2016 प्रमख ह ◌ै । ◌ु ◌ं 1.11 ि◌न्दभ स ग्रन्थ / अन्य
अध्ययन 1. य.एन वमले्लवनयम िडेलपमट� गोल्स. (2000). ि◌ी कै न एड िपोटी: वमले्लवनयम िडेलपम�ट ◌ू ◌ं गोल्स एड िवयॉन्ड 2015.
(http://www.un.org/millenniumgoals) ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 15 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 2. यनाइटेड
नेशस. (2000). य.एन वमले्लवनयम: प्रोजक्◌े ट, गोल्स, टारगटे स एड इडीके टसा. ◌् ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं
(http://www.unmillenniumproject.org/goals.gti.htm) 3. यनाइटेड नेशस. (2000). यनाइटेड नेशस वमलेवनयम वडके्लरेशन:
रेजोलसन एडापे्टड ि◌ाई द ◌ू ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं जनरल अस��ि◌ली, यनाइटेड नेशस हडे क्ि◌ाटार: न्य यॉका . ◌ू ◌ू ◌ं 4. य.एन इिनेल: इटरनेशनल
डे ऑफ पसान्स िवथ वडसेिववलटीज-3, ◌ू ◌ं (http://www.un.org/disabilities/deafult.asp/default.asp?id=111 5. इटरनेशनल
डे ऑफ पसान्स िवथ वडसेिववलटीज-टाइम एड डेट. ◌ं ◌ं (http://www.timeanddate.com/holidays/un/international-day-
persons- वडसेिववलटीज 6. पाणे्डय, आर. के . एड हमे लता. (2012). एजके शन इन इमवजिगं इवडया (एम.एम.डी. 011): ◌ु ◌ं ◌ं
इरोडक्शन ट से्पशल एजके शन (ब्लाक 4), इग्न, न्य दल्◌े ही: ि◌ेरी आटा पे्रस । ◌ू ◌ु ◌ू ◌ू ◌ं 7. ररहवै ि◌वलटेशन कौवंसल ऑफ
इवडया. (2000). रेवनग मन्◌ै यअल ऑन वडसेिववलटी मनै ◌ेजमट� ◌ु ◌ं ◌ं एड मन� स्रीमीगं ऑफ पसान्स िवथ वडसेिववलटी फॉर
यविनवसाटी एड मनै ◌ेजमट� इवस्टटयसन, ◌् ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं न्य दल्◌े ही: राज ◌ू 1.12 अ�भ्या प्रश्न 1. मानवसक मदता यक्त व्यवक्तयो के
अिवकारो का घोषणा पत्र, 1971 िए विनः शक्त जनो के ◌ु ◌ं ◌ं अिवकारो का घोषणा पत्र, 1975 का ििवरण प्रस्तत कर�  । ◌ु 2. अतरााष्ट� ीय
प्रयास: इटरनेशनल डे ऑफ़ पसान्स िवथ वडसेिवलीटीज िए वमलेवनयम िडेलपमट� ◌ं ◌ं ◌ं गोल्स, 2000 के मख्य ििप्राानो ंको वलख ◌�  ।
◌ु 3. एजके शन फॉर आल, 1990 (Education for All) िए सलमाका का��  स 1994 के ििप्राानो ं◌ु ◌ं ◌ं ◌ं पर प्रकाश डाल� 4. यनाइटेड
नेशस कन्ि◌� शन ऑन द राइटस ऑफ पसान्स िवथ वडसेिववलटीज, 2006 के मख्य ◌् ◌ू ◌ु ◌ं ििप्राानो ंका ि◌णना कर�  । 5. िवशेष
िआश्यकताओ ि◌ाले ि◌च्चो पर कोठारी आयोग (1964-1966),आइ.इ.डी.सी. (अक्षम / ◌ं िवकलाग ि◌च्चो के वलए समवे कत वशक्षा,
1974) िए एन.पी.इ. (राष्ट� ीय वशक्षा नीवत, 1986) म ◌�  ◌ं ◌ं िवशेष िआश्यकता ि◌ाले ि◌ालको ंके वलए क्या ििप्राान वकये गए? 6.
एम.एच.ए. (मानवसक स्ि◌ास्◌्य अिववनयम, 1987) आर.सी.आइ.एक्ट (भारतीय पिनाास पररषद ◌ु अिववनयम, 1992) के प्रमख
ििप्राानो ंको वलख ◌�  । ◌ु 7. पी.डब्ल.डी.एक्ट (िवकलाग जन अिववनयम, 1995) िए एन.टी.एक्ट (राष्ट� ीय न्यास ◌ू ◌ं ◌ं अिववनयम,
1999) पर सवक्षप्त वटप�ी वलख ◌�  । ◌ं 8. वशक्षा का अिवकार (आर.टी.इ., 2009) कानन के िवशषे ि◌ालको ंके वलए मख्य ििप्राा
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न क्या ◌ू ◌ु ह?◌�  9. विनः शक्त जन अिवकार अिववनयम 2016 पर प्रकाश डाल� । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय
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राष्ट� ीय नीिश एवं काननू National Policies and Legislation (NPE -1986, PoA - 1992, PwD - 1995, RPD Act - 2016,
NCF - 2005, NFG) 2.1 प्र�स्ताना 2.2 उद्दश्◌े य 2.3 राष्ट� ीय वशक्षा नीवत िए िवयान्ि◌यन काियाम ◌ं 2.4 िवकलाग व्यवक्त
अिववनयम 1995 ◌ं 2.5 राष्ट� ीय न्यास अिववनयम 1999 2.6 िवकलाग व्यवक्त के वलए राष्ट� ीय नीवत ◌ं 2.7 राष्ट� ीय पाठयचया ◌ा का
रुपरेखा ◌् 2.8 राष्ट� ीय

फोकस समह का िआार पत्र ◌ू 2.9 साराश ◌ं 2.10 श�ब्दाली 2.11
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अभ्यास प्रश्नो ंके उत्तर 2.12 सन्दभा ग्रन्थ सची ◌ू 2.13 वििनात्मक प्रश्न ◌ं 2.
1 प्रस्तावना वशक्षा, समानता और सशवक्तरण की प्रिवया का मल ह ◌ै । हालावक वशक्षा का अिवकार िए शवै क्षक ◌ू ◌ं ◌ं िअसरो ंकी
समानता भारतीय सििवान के द्वारा सवनवश्चत की गई ह ◌ै । परन्त भारत म� व्याप्त वनरक्षरता ◌ु ◌ु ◌ं को वमटाने की िआश्यकता को
महसस करते हए वशक्षा आयोग (1964) ने भी अपने प्रवितेदन म ◌�  इस ◌ु ◌ू पर ि◌ल वदया था । यह वनराश करने ि◌ाली ि◌ात ह ◌ै
वक आजादी के 66 ि◌षो ंके ि◌ाद भी हम वसफा 74 प्रवतशत तक ही साक्षरता दर हावसल कर पाये ह।◌�  भारत म ◌�  ‘सभी के वलए
वशक्षा‘ अभी भी एक सपना ह।◌ै इसके वलए
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भारत सरकार ने अजादी के पश्चात से ही गभीर प्रयास प्रारभ करना शरू वकया था । ◌् ◌ु ◌ं ◌ं वशक्षा, प्रते्यक
ि◌चे्च का मौवलक अिवकार ह ◌ै चाह ◌े ि◌ह सशक्त हो अिथा विनः शक्त। विनः शक्त जनो ंके वशक्षण का इवतहास ि◌हत अिवक पराना
नही ंह।◌�  भारत म ◌�  विनः शक्त जनो ंम ◌�  दृविष्टािवतो ंका पहला ◌ु ◌ु औपचाररक िवद्यालय 1887 म ◌�  अमतसर से प्रारभ होकर आज
िस ◌ा वशक्षा अवभयान योजना म ◌�  ◌ृ ◌ं वशक्षण को विनः शक्तो ंके अध्ययापन यात्रा को िवशषे वशक्षा से सिमाशे ◌ी वशक्षा के रूप म�
दखे ◌ा जा उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 17 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 सकता ह।◌ै विनः शक्तजनो ंके शैवक्षक िवकास
म ◌�  सिमाेशी वशक्षण पद्ववत को आज के िससे िनीनतम पद्ववत के रूप म ◌�  माना जाता ह।◌�  यह आकड़ा उद्ववे लत करने ि◌ाला ह ◌ै
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वक विनः शक्त ि◌च्चो ंिए ियाओ की िआी से अिवक िअादी ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं अपने अिवकारो ंिए िअसरो ंसे ि◌वचत ह ◌�  तथा उपयक्त ि◌ाितारण
म ◌�  पयााप्त िवद्यालयी वशक्षा नही ंप्राप्त ◌ु ◌ं ◌ं करते ह।◌�  विनः शक्त ि◌ालक जो
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िवद्यालय से ि◌ाहर ह ◌�  उनम ◌�  अिवकाश ि◌ ◌े ह ◌�  वजन्ह ◌�  उनके िगॉं के पड़ोस ◌ं ि◌ाले िवद्यालय ने िप्रशे लेने से मना कर वदया।
प्राियः  इस प्रकार के विनः शक्त ि◌ालको ंको सामान्य िवद्यालयो ंम ◌�  िप्रशे न वदये जाने हते मख्य कारण यह ि◌ताया जाता ह ◌ै वक
‘हमारे पास इन ि◌ालको ंहते ◌ु ◌ु ◌ु पयााप्त सिसान उपलब्ि◌ नही ंह।◌�  ‘ इन्ह ◌�  तो इनके वलए ि◌ने िवशषे िवद्यालय म

◌�  िप्रशे लेना चावहए। ◌ं समाज भी यह मानती ह ◌ै वक अन्य ि◌ालको ंसे इन ि◌ालको ंका भिवष्ट्य िअकारमय ह।◌ै अितः  कोई भी ◌ं
ि◌ालक अगर वशक्षा से ि◌वचत रह जाता ह ◌ै तो ‘सभी को वशक्षा‘ का लक्ष्य परा नही ंहो पाएगा। सभी ◌ू ◌ं मािन को वशक्षा पाना
उसका मािनािवकार ह ◌ै वजसका अनमोदन ‘वशक्षा का अिवकार‘ अिववनयम ◌ु (2016) पास कराकर इस वदशा म ◌�  एक और मील
का पत्थर स्थावपत वकया गया ह।◌ै चाह ◌े ि◌ह ि◌ालक सामान्य ह ◌ै या विनः शक्त सभी को वशक्षा पाने का हक उसके समीप ि◌ाले
िवद्यालय म ◌�  ह।◌ै अितः  सभी ि◌ालको ंके वशक्षण समस्याओ के सिमाान हते िससे उपयक्त वशक्षण पद्ववत सिमाेशी वशक्षा ह।◌ै जसै
◌ा ◌ु ◌ु ◌ं िववदत ह ◌ै वक सिमाशे ◌ी वशक्षा को सकार स्ि◌रूप म ◌�  िस ◌ा वशक्षा अवभयान नाम की योजना का प्रमख ◌ु योगदान
ह।◌ै भारत सरकार यह चाहती ह ◌ै वक िस ◌ा वशक्षा अवभयान के सहारे यह लक्ष्य 2015 तक सभी के वलए वशक्षा उपलब्ि◌ हो सके
। िस ◌ा वशक्षा अवभयान एक वमशन ह ◌ै जो प्राथवमक वशक्षा के िसाभा ◌ौवमकीकरण के वलए कवटब्ि◌ ह।◌ै यह योजना सभी के
वलए वशक्षा पर जोर देती ह।◌ै अथाात िवना ◌् वकसी भदे -िभा के ि◌ावलकाओ, वपछड़े ि◌गो,ं विनः शक्त ि◌ालको ंआवद सभी को
वशक्षा दने ◌े को ◌ं सवनवश्चत करता ह ◌ै जो शन्य को वनरस्त करने ि◌ाली नीवत पर िआाररत (zero rejection policy) ह।◌ै ◌ु ◌ू
अितः  िस ◌ा वशक्षा अवभयान एक सिमाशे ◌ी वशक्षण पद्ववत पर जोर दते ◌ा ह।◌ै अितः  इसे िवशषे वशक्षा से शरू होते हए सिमाशे ◌ी
वशक्षा के रूप म ◌�  फलीभत होने म ◌�  सरकार के द्वारा ◌ु ◌ु ◌ू अजादी के उपरात जो िववभन्न सवमवतयो,ं आयोग ि◌ नीवतयो ंआवद
का गठन वकया गया उनका प्रमख ◌ु ◌ं योगदान ह।◌�  इस ईकाई म ◌�  इन्ही ंमख्य अिववनयम,वशक्षा नीवत, िवयान्ि◌यन कािया
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म, राष्ट� ीय पाठियम ◌् ◌ु की रुपरेखा, वन:शक्त व्यवक्त अिववनयम 1995, वन:शक्त व्यवक्त का अिवकार अिववनयम 2016, राष्ट� ीय
फोकस समह का िआार पत्र आवद का उले्लख वकया जाएगा । ◌ू 2.2 उद्दश्◌े य इस इकाई के अध्ययन के पश्चात, आप- ◌् 1. नई
वशक्षा नीवत का ि◌णना कर सक�  ग।◌े 2. नई वशक्षा नीवत म ◌�  विनः शक्त जनो ंके वशक्षा के ििप्राानो ंका ि◌णना कर सक�  ग ◌े । 3. नई
वशक्षा नीवत तथा िवयान्ि◌यन काियाम के ििप्राानो ंको समझ सक�  ग ◌े । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 18 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 4. वन:शक्त व्यवक्त अिववनयम 1995 म ◌�  वन:शक्त व्यवक्त के पिनाास से सम्ि◌िवत ििप्राानो ंका ◌ु ◌ं ि◌णना कर सक�
ग ◌े । 5.
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राष्ट� ीय न्यास अिववनयम 1999 के ििप्राानो ंको समझ सक�  ग ◌े । 6. राष्ट� ीय न्यास अिववनयम 1999 के काियाम को जान सक�  ग ◌े । 7.
वन:शक्त व्यवक्त के वलए राष्ट� ीय

नीवत का ि◌णना कर सक�  ग ◌े । 8. वन:शक्त व्यवक्त अिवकार अिववनयम ि◌वणात िवकलागता को समझ सक�  ग ◌े । ◌ं 9. वन:शक्त
व्यवक्त अिवकार अिववनयम 2016 म ◌�  वन:शक्त व्यवक्त के पिनाास के वलए ििप्राान ◌ु का ि◌णना कर सक�  ग ◌े । 10.
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राष्ट� ीय पाठयचचाा की रूपरेखा के गठन, स्ि◌रूप िए वनमााण के उद्दश्◌े य को समझ सक�  ग ◌े । ◌् ◌ं 11. राष्ट� ीय फोकस समह के
िआार पत्र के प्रमख वसफाररश को समझ सक�  ग ◌े । ◌ू ◌ु 2.3 राष्ट� ीय

सशक्षा नीसत (1986) एवं िसयान्वयन कायिसम (1992) सन 1950 म,◌�  भारत ने अपने सििवान म ◌�  14 ि◌ष ◌ा तक के सभी ि◌च्चो ंको
विनः शल्क ि◌ अविनाया ◌् ◌ु ◌ं वशक्
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षा प्रदान करने की ि◌चिनद्ता वलया था। सन 2002 के ििसै ◌ावनक सिशोनो ंद्वारा 6-14 ि◌ष ◌ा की ◌् ◌ं ◌ं आय क

◌े ि◌च्चो ंको विनः शल्क ि◌ अविनाया वशक्षा के वलए मलभत अिवकार ि◌नाया गया। वफर भी ◌ु ◌ु ◌ू ◌ू प्रारवम्भक वशक्षा की
िसााभौवमक पहचाँ भ्रामक तथा गिणत्ता म ◌�  िसार हते प्रयास वदशाहीन ही प्रतीत ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु होता ह।◌ै अथाात अजादी के पश्चात भारत
सरकार के द्वारा वशक्षा के प्रसार िए गिणता म ◌�  िसार हते ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं िववभन्न सवमवतयााँ तथा नीवतया ि◌नाई गई । उन्ही ंम ◌�  से एक
नई राष्ट� ीय वशक्षा नीवत 1986 म� भी ि◌नाई ◌ं गई वजसम ◌�  समाज के िववभन्न ि◌िगां के शवै क्षक समस्याओ के ि◌ारे म ◌�  अनशसा की
गई। विनः शक्त जनो ं◌ु ◌ं ◌ं के वलए भी इस नीवत म ◌�  िवस्तत प्रयास वकये गये। यह उप इकाई नई राष्ट� ीय वशक्षा नीवत 1986 िए ◌ृ ◌ं
िवयान्ि◌यन काियाम 1992 म ◌�  उवल्लवखत विनः शक्तो ंवक वशक्षा के ि◌ारे म� जानकारी दने ◌े का प्रयास करता ह।◌�  ि◌ीते हये दशकों
म ◌�  भारत म ◌�
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िवद्यालयी वशक्षा की मााँग म� िजरदस्त ि◌वद् हई ह,◌ै वकन्त ◌ु ◌ु ◌ृ ◌ु ििप्राान असमान ही रह।◌े इसी को ध्यान म ◌�  रखते हए राष्ट� ीय
वशक्षा नीवत (NPE 1986) और इसके ◌ु िवयान्ि◌यन काियाम (POA 1992) लाया गया। यह नीवत सभी ि◌च्चो ंकी वस्थवत, जावत,
ि◌मा, वलग ◌ं अिथा स्थान विनाारण से परे प्रारवम्भक वशक्षा सभी तक पहचनी चावहए। जो गिणता म ◌�  िवना ◌ु ◌ु समझौता वकए
होगा। परन्त िवद्यालयी �व्यस्था ि◌ा�स्त म ◌�  ि◌ेहतर की अपेक्षा उपेक्षणीय समहो ं(ग�री ◌ु ◌ू ि◌च्चो ंसे सम्ि◌वन््दत, लड़वकयााँ,
अनसवचत जावत ि◌ अनसवचत जनजावत के ि◌चे्च, अन्य वपछड़ा ि◌ग ◌ा ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू (OBC) समहो ं) की न्यन पहचाँ और वनचले स्तर
की गिणत्त्ता वशक्षा तक ही पहचाँ हो सकी ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ू ◌ू ◌ु इनको ध्यान म ◌�  वस्थर नई राष्ट� ीय वशक्षा नीवत म ◌�  लाया गया ह।◌ै
भौगोवलक वस्थवत, सामावजक िसगा ◌ं और जावत, वलग और ि◌ावमका ता के िआार पर ि◌हद िववभन्नताए पायी गई। नीवत
वनयोजनकताा ◌ृ ◌ं ◌ं ◌ं िवद्यालयो ंके भौवतक िसार हते िज तक लम्ि◌े कदम भरते ह,◌�  ित तक भारत म� सभी ि◌च्चो ंकी ◌ु ◌ु वशक्षा
की पहचाँ तक साथाक उपलब्ि◌ता की चनौवतयााँ ि◌ढ़ जाती ह।◌�  ◌ु ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 19 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 भारतीय नीवत के सन्दभ ◌ा म:◌�  भारत म ◌�  वशक्षा की वजम्मदे ◌ारी सयक्त रूप से
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क�  ि◌ ि◌ राज्य सरकारो ंकी ह ◌ै ◌ु ◌ं और सििवान म ◌�  वशक्षा के शवै क्षक अिवकारो ंको प

◌� दान वकया गया ह।◌ै वशक्षा की िसााभौवमकता की ◌ं ि◌चिनद्ता आग ◌े भी उतनी ही िि◌ै ◌ावनक ह,◌ै वजतनी वक दो मख्य स्रोतों
प्रशासवनक और िवत्तीय काया ◌ु ढााँचे के वलए राजकोषीय वशक्षा प्रणाली उपयक्त ह।◌ै पिचषीय योजनाओ के समान जारी वकया
जाने ◌ु ◌ं ◌ं ि◌ाले राष्ट� ीय िवकास के समान राष्ट� ीय वशक्षा की नीवत (रा0वश0नी0) (1986), के साथ िवयान्ि◌यन काियाम (1992) के
अतररक्त िस ◌ा वशक्षा अवभयान (SSA) काियाम का उद्दश्◌े य 2010 तक प्रारवम्भक वशक्षा की िसाभा ◌ौवमकता की सन्तोषजनक
गिणत्ता को प्राप्त करना
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ह।◌ै ◌ु राष्ट� ीय वशक्षा नीवत 1986 का स्ि◌रूप िए पररचय (जो 1986 म ◌�  वलया गया) ◌ं ससद ने 1986 के ि◌जट सत्र के दौरान
िवचार-िवमश ◌ा द्वारा ”राष्ट� ीय

वशक्षा नीवत 1986” को ग्रहण ◌ं वकया। मािन सिसान िवकास मन्त्रालय द्वारा िवयान्ि◌यन काियाम की नीवतयो ंको मानसन सत्र के ◌ू ◌ं
दौरान ही लाग करने का मत्री ने ि◌चन वलया। प्रवतवष्ठत वशक्षािवदो ं, िवषय-िवशेषज्ञो,ं और के न्ि◌ ि◌ ◌ू ◌ं राज्य सरकारो ंके ि◌ररष्ठ
प्रवतवनिवयो ंके साथ विनााररत काया ि◌लो ंके साथ सलग्न थे। िआवटत ◌ं ◌ं िववभन्न िवषयो ंम ◌�  कल 23 िवषय सवम्मवलत थे वजसम
◌�  िवकलागो ंकी वशक्षा का ि◌म उपर से 6ठा ह।◌ै ◌ु ◌ं वनयत काियालो ंके मध्य वनम्नवलवखत प्रकार से िवतररत वकये गए- i. काया
प्रणाली ि◌नाना, ii. िवद्यालयी वशक्षा की िवषियस्त ि◌ प्रिवयाए, ◌ु ◌ं iii. नारी समानता हते वशक्षा, ◌ु iv. अनसवचत जावत, अनसवचत
जनजावत ि◌ अन्य वपछड़ा ि◌गो ंहते वशक्षा, ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ु v. अल्पसख्यको ंके वलए वशक्षा, ◌ं vi. िवकलागो ंके वलए वशक्षा, ◌ं vii.
व्यस्क और सतत वशक्षा, ◌् viii. िप ◌ा ि◌ाल्यकाल पररचयाा िए वशक्षा, ◌ू ◌ं ix. प्रारवम्भ्रक वशक्षा, x. माध्यवमक वशक्षा और िनोदय
िवद्यालय, xi. �व्यासावयक वशक्षा, xii. उच्च वशक्षा, xiii. मक्त िवश्विवद्यालय और दरस्थ अिवगम, ◌ु ◌ू xiv. तकनीवक ि◌ िप्रन्ि◌न
वशक्षा, xv. अनिसान और िवकास, ◌ु ◌ं xvi. सचार और शवै क्षक तकनीवक (कम्प्यटर वशक्षा के उपयोग से सम्ि◌द्), ◌ू ◌ं xvii.
उपािवयो ंको रोजगार से अलग करना और मािन-शवक्त वनयोजन, xviii. सास्कवतक पररपे्रक्ष्य और भाषायी नीवत को लाग क�राना, ◌ृ
◌ू ◌ं xix. खले , शारीररक वशक्षा िए िया, ◌ु ◌ं xx. वशक्षक िए उनका प्रवशक्षण, ◌ं xxi. िप्रन्ि◌न की वशक्षा, उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 20 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 xxii. मल्याकन प्रिवया और परीक्षा िसार ◌ू ◌ु ◌ं xxiii. ग्रामीण िवश्विवद्यालय िए
सस्थान। ◌ं ◌ं उपरोक्त िवषयो ंम ◌�  से िवकलागो ंकी वलए वशक्षा अथाात िवशेष िआश्यकताओ ि◌ाले ि◌ालको ंहते नई ◌् ◌ु ◌ं ◌ं वशक्षा
नीवत (1986) के अतगात जो मख्य ि◌ात� ि◌ताई गई ि◌ो वनम्न शीषका ◌ो ंम ◌�  प्रस्तत की जा रही ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ं ििवः िश बालको ंकी विशा:
वतािमा वस्थवत 1. एक करोड. ि◌ीस लाख अक्षम लोगो ंम� 26 लाख (1.2 एल.एच., 0.74 वमवलयन एस.एच. 0.53 वमवलयन एच.एच.
और 0.12 वमवलयन ि◌ी.एच., 10% एक से अिवक िवकलागता से ग्रस्त) 4-15 ि◌ष ◌ा की आय के समह के ह।◌�  राष्ट� ीय नमना िसके्ष ण
सगठन ◌ु ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं (NSSO) द्वारा 1986 म ◌�  वकये गये िसके्ष ण म ◌�  1.7 वमवलयन एम.एच. अक्षम लोगो ंको ◌् नही ंवलया गया था।
कल 4.3 वमवलयन अक्षम ि◌चे्च उच्च प्राथवमक वशक्षा (UPE) आय ◌् ◌ु ◌ु समह के ि◌च्चो के अन्तगता पाये गये। ◌ू 2. 1.4 वमवलयन
से ज्यादा 0-4 आय समह के ि◌चे्च वजनकी पहचान उपचारात्मक, ◌ु ◌ू मल्याकन, शीघ्र पे्रररत होने ि◌ाले और वशक्षा के वलये तैयार
होने ि◌ालों
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के रूप म ◌�  की गई। ◌ू ◌ं विनः शक्तो ंकी शवै क्षक िआश्यकता और �व्यसावयक पिनसा न की प

◌� वतपवता के वलये ◌ु ◌ू सवम्मवलत वकया गया था। 3. राष्ट� ीय वशक्षक आयोग ने प्रथम प्रवितदे न वदया वक ”दृवष्टहीन और मकि-िवर
ि◌ालक 5% ◌ू से अिवक और शायद 0.50% मानवसक मवन्दत स ◌े ज्यादा नही“ं लगभग 800-1000 िववशष्ट िवद्यालयो ंम ◌�
�व्यवस्थत हो सकते ह।◌�  इनम� से अिवकतर िवद्यालय महानगरीय शहरो ंऔर शहरी के न्ि◌ो ंम ◌�  वस्थत थे। ग्रामीण के्षत्रो ंम ◌�  जहा
लगभग 80% ये अक्षम ि◌च्च ◌े ◌ं विनास कर रह ◌े थे जो �व्यहाररक तौर पर शवै क्षक सििवाओ से अिपवचत थे, िजवक ◌ु ◌ं ◌ं 7000
ि◌चे्च सामान्य िवद्यालयो ंम ◌�  सिमाशे ◌ी वशक्षा (IED) योजना के अन्तगता साथ म ◌�  वशक्षारत थे। प्रत्यक्ष रूप से यह पहच सक्ष्म अिथा
नगण्य था। ◌ु ◌ू 4. शवै क्षक िआरण म ◌�  पररमाणात्मक दरार की अपेक्षा पथक से गणात्मक पहल म ◌�  िसार की ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ु िआश्यकता
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थी। अिवकतर सस्थान स्ि◌यिसेी सगठनो ंके द्वारा चल रह ◌े ह।◌�  िजवक कछ ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ि◌हत अचे्छ सगठनो ंम ◌�  कई प्रवशवक्षत
कमचा ◌ारी, पयााप्त िआासीय और िआश्यक ◌ु ◌ं उपकरण और िसान नही ंह।◌�  इनम ◌�  से कछ सस्थान शवै क्षक सस्थानो ंकी अपेक्षा
वनस्सहाय ◌ु ◌ं ◌ं घरो ंम ◌�  चल रह ◌े ह।◌�  ◌ाष्ट� ीय विशा ि◌ीवत िवव्य के िववहताथा: 5. राष्ट� ीय वशक्षा नीवत अग-चावलत िवकलागो ंि◌
और अन्य न्यन िवकलागो ंजो सामान्य की ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं अपेक्षा थोड़ा सा अिवक वभन्न ह,◌�  उनके वलये सिभ वशक्षा का अिनन्ि◌ करती ह।◌ै
गम्भीर ◌ु ◌ं रूप से िवकलाग ि◌च्चो ंके वलये वजला मख्यालयो ंके िवशषे
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िवद्यालयो ंम ◌�  छाित्राासो ंके ◌ु ◌ं साथ नामाकन के वलये प्रस्तािवत करती ह।◌ै िवकलाग ि◌च्चो ंके िप-ा िवद्यालय

तैयारी के ◌ू ◌ं ◌ं वलये और अन्य के साथ सामान्य �व्यसावयक तैयारी हते िववशष्ट �व्यसावयक के न्ि◌ो ंका ◌ु सामना करने की साथाक
�व्यस्था करती ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 21 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 6. िवकलागो के वलये िवद्यालयो ंम ◌�
स्थान विनाारण, उपचार और मल्याकन के वनवहताथ ◌ा ◌ू ◌ं ◌ं प्रणाली की पहचान करनी होगी। िवकलाग ि◌च्चो ंको िपाि-ाल्यकाल
पररचयाा िए वशक्षा ◌ू ◌ं ◌ं (ECCE) के वलये तैयार करना होगा। यह पररभाषा िववभन्न िवमाओ म ◌�  िवकलागो ंकी ◌ं ◌ं उपािव हते
सवम्मवलत की गई ह।◌ै इस उद्दश्◌े य के वलये स्ि◌ास्◌्य मत्रालय द्वारा दी गई ◌ु ◌ं पररभाषा का प्रयोग वकया जायेगा।
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िवद्यालय िप ◌ा सालो ंम ◌�  िप-ा ि◌ाल्यकाल पररचयाा िए ◌ू ◌ू ◌ं वशक्षा (ECCE) और िप ◌ा िवद्यालयी वशक्षा के वलये आगे के ि◌षो ंम
◌�  ि◌चे्च को तैयार ◌ू वकया जायेगा। 7. अनमानितः  लगभग 20 लाख िवकलाग ि◌च्चो ंको िवशेष िवद्यालयो ंम

◌�  स्ि◌ास्◌्य िसेाओ ◌ु ◌ं ◌ं म ◌�  िसार के साथ वशक्षा प्रदान करने की िआश्यकता होगी। पोषण मानक और मात्रत्ि◌ ◌ृ ◌ु दखे भाल तथा
प्रिभापण ◌ा ढग से अक्षमता (Disability) को रोकना होगा, वजससे ◌ू ◌ं अक्षमता का िवस्तार कम होगा। पररणामितः  अक्षम ि◌च्चो ंकी
वनरपेक्ष सख्या म ◌�  साथाक ◌ं ि◌वद् नही ंप्रदवशता होगी। लगभग 20 लाख गम्भीर रूप से िवकलाग ि◌च्चो ंके वलए ◌ृ ◌ं खानपा

Plagiarism detected: 0.14% http://www.univarta.com/अपन-क-षमत-और-आक-क-… + 7 resources!

न का िप्रन्ि◌ करने के वलये 10,000 िववशष्ट िवद्यालयो ंके साथ प्रते्यक म ◌�  150 स ◌े 200 तक ि◌च्चो ंके वलये िआश्यक होगा।
िववशष्ट िवद्यालयो ंकी वशक्षा ि◌हत खचीली ◌ु होने के रूप म ◌�  यह सरवक्षत होगा वक उन्ही ि◌च्चो ंका इन िवद्यालयो ंम ◌�  नामावकत
वकया ◌ु ◌ं जाय,◌े वजन्ह ◌�  सामान्य िवद्यालयो ंम ◌�  वशक्षा नही ंवमल सकती ह।◌ै ज्यो ंही िववशष्ट िवद्यालयो ंम ◌�  नामावकत ि◌चे्च
समे्प्रषण कौशल और अध्ययन कौशल अवजता कर�  , ि◌ ◌े सामान्य ◌ं िवद्यालयो ंम ◌�  एकीकत होगें। आग ◌े यह कल्पना की गयी वक
सामान्य िवद्यालय प्रणाली की ◌ृ दक्षताओ म ◌�  1986 की राष्ट� ीय

वशक्षा नीवत के वनवहताथा पररणाम-स्ि◌रूप िसार के साथ ◌ु ◌ं ि◌वद् होगी, वजससे विनः शक्त ि◌ालको ंकी खानपान सििवाओ की
क्षमताओ म ◌�  सामान्य ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं िवद्यालयो ंम ◌�  सिदै ि◌वद् होगी। ◌ृ 8. प्राथवमक वशक्षा के िसााभौमीकरण के वलए िवकलागो की
वशक्षा हते अन्य ि◌ालको ंके ◌ु ◌ं सापेक्ष आदश ◌ा पररदृश्य म� 1990 म ◌�  (6-11) और 1995 म ◌�  (6-1ि4षा) थी। इस प्रकार यह
यद्स्तर से प्रयास करना होगा, क्योवंक ि◌तामान पहच 5% से अिवक नही ंथी और शवै क्षक ◌ु ◌ु ◌ं सििवाए प्रदान करने की प्रिवया
व्यवक्तगत रूप से िवशेष िवद्यालयो ंम ◌�  अत्यिवक ◌ु ◌ं सिसानो ंकी िआश्यकता और िवशषे प्रवशक्षक िए अन्य िवशषे ज्ञो ंकी
िआश्यकता ◌ं ◌ं महशस करने पर अिवक समय की ि◌चत हई। िवशषे ज्ञो ंको तैयार करने म ◌�  समय लगता ह।◌ै ◌ु ◌ू प्राथवमक वशक्षा
के िसाभा ◌ौमीकरण ने गम्भीर रूप से अक्षम ि◌ालको ंके ई0 2,000 तक ◌् स्ि◌ास्◌्य लक्ष्यो ंके ि◌णना ◌ात्मक िए िवकल्पात्मक
पररदृश्य पर पहचाया और प्राथवमक ◌ु ◌ं ◌ं वशक्षा के िसााभौमीकरण के वलये एल.एच. और अन्य िदाल िवकलाग ि◌चे्च 1990- ◌ं ◌ु
1995 तक पहचाँ ◌ा जा सकते ह।◌�  ◌ु िवशेष िआश्यकताओ ि◌ाले ि◌ालको ंहते नई वशक्षा नीवत (1986) म ◌�  उनकी दशा और वदशा
म ◌�  िसार ◌ु ◌ु ◌ं हते वनम्नवलवखत सिझा प्रस्तत वकये गए: ◌ु ◌ु ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 22 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 a. िवकलागो ंका भौगोवलक िवतरण और िवकलागता की घटनाओ की अवस्थरता शवै क्षक ◌ं ◌ं ◌ं सििवाओ की नीवतयों
के लक्ष्यो ंको ि◌हत जवटल ि◌ना दते ◌ी ह।◌ै सामान्य िवद्यालय प्रणाली के ◌ु ◌ु ◌ं काियामो ंम ◌�  वशक्षको ंऔर प्रशासको ंकी
सगठनात्मक समथाता, ◌ं b. प्रवशक्षण िअियो ंसे सम्ि◌द् इस समह ि◌ग ◌ा के ि◌ालको ंम ◌�  स्थल रूप से िसेारत प्रवशक्षण ◌् ◌ू ◌ू
काियामो ंके वशक्षक. c. अवभमखीकरण के काियामो ंके वलये प्रशासको ंऔर समान पररवशष्ट रह ◌े दरस्थ अिवगम ◌ु ◌ू चैनल, d.
एस.सी.ई.आर.टी., डाइट, उप-प्रखण्डो ंऔर ब्लाक स्तर के िवशेषज्ञो ंके वनमााण के वलए इस समह के ि◌च्चो ंके वलए वशक्षको ंका
िप्रन्ि◌न और वनरीक्षण िसेाय� प्रदान करना। ◌ू e. िवकल्पात्मक अिवगम सामग्री का िवकास, इन ि◌च्चो ंके िप्रन्ि◌न हते वशक्षको ंके
वलय ◌े ◌ु वनदशे न ि◌ हस्त पवस्तकाए। ◌ु ◌ं f. सहायक उपकरणो ंकी प्रवतपवता िए �व्यसायीकरण के वलये अनकलन और सामान्य
◌् ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं िवद्यालयो ंम ◌�  �व्यसावयक पाठियम, ◌् g. िवकलागता के आकाँ लन/मल्याकन हते वजला स्तर पर मिनोजै्ञ ◌ावनक िसेाओ
का िवकास ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं करना, और h. स्ि◌ास्◌्य और कल्याण मन्त्रालय जहा जहााँ भी िआश्यक हो ि◌हााँ सहायक िसेाओ की ◌ं ◌ं
लािमन्दी। यह सिझा प्रदान वकया वक SCERT स्तर पर न्यनतम तीन सदस्यीय दल, तीन DIET स्तर पर, और ◌ु ◌ू न्यनतम एक को
प्रते्यक उप-प्रखण्ड और खण्ड स्तर पर पयाप्ता प्रवशक्षण प्रदान करना होगा। उप-वजला ◌ू स्तर पर 6,000 के लगभग प्रवशवक्षत शवै
क्षक अिवकारी सवम्मवलत करने होगें। काियामो ंकी पहचाँ के ◌ु ि◌ाहर के वशक्षको ंको शेष तीन ि◌षो ंके दौरान एक वहसे्स के रूप म
◌�  िवशाल वशक्षक-प्रवशक्षण काियामो ंम ◌�  सवम्मवलत करना होगा। मािन सिसान िवकास मन्त्रालय द्वारा इन अवभकरणो ंजसै ◌े ◌ं
NCERT] NIEPA और के्षत्रीय वशक्षा महािवद्यालयो ंम ◌�  प्रवशक्षण
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के द्वारा SCERT के लक्ष्यो ंका विनाारण हो सकता ह।◌ै NCERT के िअीन हस्तपवस्तकाओ का िवकास
वशक्षको ंऔर इस समह के ◌ु ◌ू ◌ं ि◌च्चो ंका िप्रन्ि◌न करने ि◌ाले शवै क्षक अिवकाररयो ंके वलये समान वशक्षा प्रणाली के साथ वकया
जाना चावहए। श्रम मन्त्रालय के िअीन िवकलागो ंके वलए ITIs को अवतररक्त अिथा सशोिवत ◌ं ◌ं सििवाओ के साथ �व्यसावयक
प्रवशक्षण वमलता ह।◌ै वजला पिनाास के न्ि◌ो ंपर ऑकलन के सापेक्ष ◌ु ◌ु ◌ं स्ि◌ास्◌्य कल्याण िवभाग मन्त्रालय द्वारा उपचारात्मक
सििवाय� और कवतम अग उपलब्ि◌ कराये जाते ◌ृ ◌ु ◌ं ह।◌�  प्र�स्ता म ◌�  वनम्नवलवखत तात्क्षवणक �व्यस्थाए सवम्मवलत की गई थी- ◌ं
� सहायता की �व्यस्था करना और
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के्षत्र म ◌�  उपकरणो ंकी पहच। ◌ु ◌ं � यात्रा-भत्तो ंके भगतान की पयााप्त �व्यस्थाए। (Rs. 50/- per month) ◌ु ◌ं � ग्रामीण के्षत्र क
◌े सस्थानो ंम ◌�  वजनम ◌�  न्यनतम 10 िवकलाग ि◌चे्च हो,ं ि◌हााँ िवद्यालयी ◌ू ◌ं ◌ं ररक्शा खरीदने हते मल लागत की �व्यस्था करना। ◌ु
◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 23 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � जहााँ पर 10 िवकलाग ि◌चे्च नामावकत हो ंि◌हााँ
िवद्यालयी िभन म ◌�  स्थावपत िअ�रोो ं◌ं ◌ं को हटाना। � अनसवचत जावत और जनजावत के िवद्यावथायो ंको पाठय-पस्तक�  और
यवनफाम ◌ा की ◌् ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू विनः शल्क आपवता। ◌ु ◌ू � अन्य िववशष्ट समह जसै ◌े लड़वकयााँ और अन0 जनजावत के ि◌च्चो ंकी
तात्क्षवणक ◌ू ◌ु उपवस्थवत दज ◌ा करना। � िप ◌ा ि◌ाल्यकाल के न्ि◌ो ंकी �व्यस्था द्वारा िवद्यालयी वशक्षा के वलए तैयार करना। ◌ू �
विनााररत न्यनतम आय योग्यता से अिवक आय (6 ि◌ष ◌ा के स्थान पर 8-9 ि◌ष ◌ा तक) के ◌ू ◌ु ◌ु ि◌च्चो ंके वलये िप्रशे की �व्यस्था।
िसमण िअस्था की �व्यस्था के वलए यह ◌ं िआश्यक ह,◌ै वक िवद्यालय से पहले इस �व्यस्था के अन्तगता िवस्तत तैयारी की जानी ◌ृ
चावहए। 9. के न्ि◌ीकत प्रयोज्य योजनाए िवकलागो की एकीकत वशक्षा के प्रवत राज्य सरकारो ंकी ◌ृ ◌ृ ◌ं ◌ं अनिवयाए ि◌हत
साहवसक नही ंथी। मािन सिसान िवकास मन्त्रालय ने िववशष्ट समहो ंके ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं सापेक्ष अन्य के साथ प्राथवमक वशक्षा के िसाभा
◌ौमीकरण के लक्ष्यो ंको अवजता करने हते ◌ु योजनाओ को लाग करने म ◌�
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राज्यो ंके कदमो ंम ◌�  तेजी लाया। ◌ू ◌ं 10. ि◌तामान प्म्क योजना की िआश्यकता को राष्ट� ीय

वशक्षा नीवत के िवचारो ंम ◌�  दोहराया गया। ◌् मािन सिसान िवकास मन्त्रालय ने िवचारो ंकी योजनाओ को समान रूप से पिनः िवचार ◌ु
◌ं ◌ं करने हते अचानक सवमवत की वनयवक्त की। ◌ु ◌ु 11. �व्यसावयक वशक्षा के वलये इन ि◌च्चो ंके वलये ◌़ 2 स्तर के सामान्य
िवद्यालयो ंम ◌�  और म ◌�  िप-ा योजना ि◌नाई जा सकती ह।◌ै इस उद्दश्◌े य की पवता के वलये जहााँ िआश्यक होगा, ि◌हााँ ◌ू ◌ू सरवक्षत
प्रणाली और पररमावजात अवतररक्त मशीनो ं(यन्त्रो)ं को उपलब्ि◌ कराया जायेगा। ◌ु 12. मनो-शवै क्षक ऑकलन हते उपकरणो ंऔर
उपचारात्मक उपकरणो ंके द्वारा पहचान ◌ु अिवगम समस्याए के वलए स्पष्ट िए अचक होती ह।◌�  प्रिभाी रूप से शवै क्षक रूपरेखा की ◌ू
◌ं ◌ं तैयारी के वलये उनकी िआश्यकताओ को
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के्षत्रीय भाषाओ म ◌�  िवकवसत वकया गया ह।◌ै ◌ं ◌ं के ि◌ल उपकरणो ंका िवकास ही मात्र नही ंकरना चावहये, ि◌वल्क अन्य सगठनों
को ◌ं अिनादन और के्षत्रीय भाषाओ क

◌े अपनाने को उत्सावहत करना चावहये। छब्म्त्ज म ◌�  वस्थत ◌् ◌ु ◌ं मनो-शवै क्षक सिसान के न्ि◌ को योग्य ढग से िवकवसत करना
होगा।
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परीक्षणो ंकी ◌ं ◌ं उपलब्ि◌ता प्राप्त करना, िवकास को प्रोत्साहन दने ◌ा और उन के्षत्रो ंकी पहचान की जानी चावहए जहा नये परीक्षणों
क

◌ी िआश्यकता हो। इस काया म ◌�  राष्ट� ीय िवकलाग सस्थान ◌ं ◌ं ◌ं वनवश्चत रूप से इसम ◌े सलग्न ह।◌ै ◌ं 13. द�स्ताजे ◌ो ंकी िनीनता
और सफल प्रयोगो ंसे सम्ि◌वन्ि◌त इन ि◌च्चो ंके वलये शवै क्षक �व्यस्था छब्म्त्ज के िअीन होनी चावहए। छब्म्त्ज द्वारा इन िनाचारी
अभ्यासो ंको शवै क्षक ◌् ◌् सस्थानो ंम ◌�  स्ि◌य िवखरे ना (पहचाँ ◌ाना) चावहए। ◌ु ◌ं ◌ं 14. सामान्य िवद्यालयो ंम ◌�  चालन से
सम्ि◌वन्ि◌त और अन्य प्रकार के न्यन / अल्प िवकलाग ◌ू ◌ं ि◌च्चो ंकी वशक्षा हते वशक्षा को ि◌ढ़ाये जाने की िआश्यकता ह।◌ै ◌ु
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 24 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 वववशष्ट ववद्यालयो ंम� विशा: 1. िववशष्ट
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िवद्यालय वजला और उपवजला स्तर पर स्थावपत वकये जाय�ग।◌े यह महशस वकया ◌ू गया वक वमवश्रत िववशष्ट िवद्यालयो ंके साथ
स्थावपत कर शरुआत हो सकती ह।◌ै यह वनणया ◌ु अक्षम ि◌ालको ंकी जनसख्या के भौगोवलक ििवरण पर िआाररत ह,◌ै दरस्थ
स्थानो ंपर ◌् ◌ं ◌ू वस्थत िवद्यालयो ंम ◌�  ि◌च्चो ंको भजे ना माता-वपता अिथा पालको ंकी ईच्छा के िवरुद

◌् है, िवशेषज्ञ कमचा ◌ाररयो ंका साझेदारी जसै ◌े उपचारक और मिनोजै्ञ ◌ावनक शवै क्षक प्रयासो ंका समथान करना, िप-ा �व्यसावयक
के वलये �व्यसावयक के न्ि◌ो ंकी उपयोवगता और ◌ू िवद्यालयो ंम ◌�  ि◌च्चो ंके वलए �व्यसावयक पाठियम जसै ◌े वक वशक्षा के पश्चात
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पिनसा न ◌् ◌ु पाठियमो ंके वलए, ि◌ह-िवकलाग ि◌च्चो ंकी जरूरतो ंहते सभा की ि◌ैठक और, आवथाक ◌ु ◌् ◌ु ◌ं �व्यहायाता
(िजीनक्षमता) सन्दवभता ह।◌ै िजवक यह महशस वकया गया था जहााँ कही ंभी ◌ू वकसी िवशेष वजले म ◌�  यवद ि◌च्चो ंकी सख्या म ◌�
िववशष्ट अक्षमता अत्यिवक (60-70) ◌ं प्रदवशता होती ह,◌ै तो अलग से िववशष्ट
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िवद्यालयो ंको अवन्तम िअस्थाओ म ◌�  काटकर ि◌ाहर ◌ं वकया जा सकता ह।◌ै वमवश्रत िववशष्ट िवद्यालयो ंम

◌�  ि◌च्चो ंको उनकी िववभन्न िवकलागताओ के साथ िववभन्न िवभागो/ं समहो/ं कक्षाओ म� वशवक्षत करना होगा। ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं 2. प्रते्यक
वजले म ◌�  जहा िववशष्ट
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िवद्यालय स्थावपत ह,◌ै एक �व्यसावयक प्रवशक्षण के न्ि◌ या तो ◌ं िवद्यालय के वहसे्स के रूप म� अिथा इसको अिनन्ि◌ के रूप म ◌े
हमशे ◌ा िवकवसत करना ◌ु होगा। यह सस्थान िववशष्ट िवद्यालय क

◌े ि◌च्चो ंको �व्यसावयक प्रवशक्षण प्रदान करेगा और ◌ं अन्य गम्भीर िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए रोजगार दगे ◌ा। प्रवशवक्षत वशल्पी/
कारीगरो ंके ◌ं वलए महत्ि◌पण ◌ा स्थानीय रोजगार उपलब्ि◌ क�राये जाय�गे। पिनसा न पररषद से विनदे न ◌ू ◌ु होना चावहये वक
प्रवशक्षण काियामो ंकी पहचान कर परे देश म ◌�  रोजगार प्रदान कर पदस्थ ◌ू वकया जाना चावहए।ि◌ालक औरे ि◌ावलकाओ के वलये
अलग-अलग छाित्राास उपलब्ि◌ ◌ं होगं,◌े वजनम ◌�  लड़कों

Plagiarism detected: 0.03% http://www.univarta.com/अपन-क-षमत-और-आक-क-…
के छाित्राास की क्षमता 40 और लड़वकयो ंके छाित्राास की क्षमता 20 के लगभग होगी। इन छाित्राासो ंम ◌�  िवद्यालय क

◌े समान ही िवद्यावथायो ंके वलये खाने- पीने के िप्रन्ि◌ के साथ �व्यसावयक प्रवशक्षण के न्ि◌ के समान होगं।◌े 3. आिठी ंपिचषीय
योजना के अन्तगता उप-वजला स्तर पर 5000 अन्य नये िववशष्ट ◌ं
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िवद्यालय खोलने के साथ ही इन िववशष्ट िवद्यालयो ंकी सख्या ि◌ढ़कर लगभग 7500 हो ◌ं गई। िनी ंपिचषीय योजना की िअिव के
अन्तगता इन िवद्यालयो ंकी सख्या ि◌ढ़कर ◌ं ◌ं 10000 तक हो गई। 4. िववशष्ट िवद्यालयो ंक

◌ी स्थापना के न्ि◌ीय योजना के अन्तगता राज्य द्वारा या राजकीय सगठनो ंद्वारा अन्यथा स्ि◌यिसेी
Plagiarism detected: 0.02% https://ddnews.gov.in/india-and-uganda-empha… + 2 resources!

के्षत्र के सगठन द्वारा की जानी चावहये। सािती ंपिचषीय ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं योजना की िअिव के दौरान
400 िववशष्ट
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िवद्यालय स्ि◌य स्थावपत हो सकते थे। वजले म ◌�  ◌ं जो पहले िवद्यालय स्थावपत वकये गये, ि◌ ◌े वकसी भी प्रकार से िववशष्ट
िवद्यालय का काया नही ंकर रह ◌े थे। इस प्रकार के प्रते्यक िववशष्ट िवद्यालयो ंम ◌�  आरवम्भक द�स्ताजे के अनसार ◌ु सभी शे्रवणयो ंके
न्यनतम 60 िवकलाग ि◌चे्च हो सकते थे। ◌् ◌ू ◌ं 5. यह माना गया वक प्रते्यक िवशषे िवद्यालय म

◌�  8-10 िववशष्ट वशक्षको ंकी िआश्यकता होगी, ि◌तामान योजना िअिव के दौरान लगभग 3500-4000 िववशष्ट वशक्षको ंकी
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 25 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 िआश्यकता होगी। अपगता के अनसार वजला मख्यालय
स्तर पर प्रस्तािवत िववशष्ट ◌ु ◌ु ◌ं िवद्यालयो ंम ◌�  िववशष्ट वशक्षको ंके प्रवशक्षण के वलए त्ि◌ररत गवत से काया करन ◌े की सलाह दी
गयी। इस लक्ष्य को मािन सिसान िवकास मन्त्रालय और कल्याण मन्त्रालय के ◌ं िअीन �न्ळए छब्म्त्जए के्षत्रीय वशक्षा के
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महािवद्यालयो,ं िवकलागता के राष्ट� ीय सस्थान ◌् ◌् ◌ं ◌ं और चवनदा िवश्विवद्यालयो ंके िववशष्ट वशक्षा िवभागो ंद्वारा वलया जाए।
िववशष्ट िवद्यालयो ं◌ु ◌ं म

◌�  इस लक्ष्य की पवता के वलये वपछड़े अप्रवशवक्षत वशक्षको ंको अवतररक्त प्रवशक्षण प्रदान ◌ू कर शोिवत (छने हये) वशक्षको ंको
ि◌ढ़ाया गया। प्रवशक्षण पाठियम म ◌�  िसेारत
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राष्ट� ीय ◌ु ◌् ◌् सस्थान द्वारा इसके के्षत्रीय के न्ि◌ो ंऔर के्षत्रीय वशक्षा महािवद्यालयो ंद्वारा क
◌े सहयोग स ◌े ◌ं �व्यवस्थत हो सके । 6. यह दखे ◌ा गया वक स्ि◌यिसेी सगठनो ंप्रवशक्षण के वलये अप्रवशवक्षत वशक्षको ंकी
वनयवक्त ◌ु ◌ं ◌ं नही ंकरते। वनयवक्त के समय प्रवशवक्षत वशक्षको ंको अवनवश्चत अनदान वदया जा सकता ह,◌ै ◌ु ◌ु अिथा
वनयवक्त के तीन साल तक उनको प्रवशक्षण प्रदान करते ह।◌�  अनदान म ◌�  दरे ◌ी करने पर ◌ु ◌ु सगत रूप से व्यितमानपाती कमी हो
सकती ह।◌ै िसेा की गिणत्ता प्रदान करने पर ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं अनदान म ◌�  ि◌वद् हो सकती ह।◌ै ◌ृ ◌ु 7. प्रवशक्षण के सापेक्ष, िववशष्ट वशक्षा म
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◌�  प्रवशवक्षत वशक्षको ंरखने के चरण म ◌�  समह हमशे ◌ा ◌ू िवचार करता ह,◌ै लक्ष्य को परा करने हते इन ि◌च्चो ंके साथ ज्यादातर
सवनवश्चत होना ◌ू ◌ु ◌ु चावहए। समह ने महशस वकया वक िवकलाग ि◌च्चो ंके वलए िववशष्ट वशक्षक और ◌ू ◌ू ◌ं �व्यसावयक
वशक्षको ंको मल भगतान का 20% अवतररक्त िवशषे भगतान करना चावहए। ◌ू ◌ु ◌ु 8. वशक्षको ंके अवतररक्त, 400 मिनोजै्ञ
◌ावनको ंऔर न्यनतम 2 वचवकत्सक प्रते्यक वजले म ◌�  ◌् ◌ू िववशष्ट काया के ऑकलन और िवकलाग ि◌च्चो ंके पिनसा न के वलये
िआश्यक ह।◌ै यह ◌ु ◌ं सलाह दी गई वक परामशका ◌ो ंका िवद्यमान िसगा, जो कछ भी उपलब्ि◌ प्रवशक्षणरत िसेा म� ◌् ◌ु ◌ं 4-6
सप्ताहो ंके अन्दर िवकलाग ि◌च्चो ंका ऑकलन हो सकता ह।◌ै सामान्यितः , ◌ं अवभमखीकरण काियाम को वचवकत्सकीय कमचा
◌ाररयो ंके वलए दो सप्ताह के अन्दर का ◌ु समय वलया जा सकता ह।◌ै अन्य कमचा ◌ाररयो ंके अवतररक्त जसै ◌े
वफवजयोवथरेवपस्ट, आक्यपेशनल वथरेवपस्ट, स्पीच वथरेवपस्ट, की िआश्यकता होगी। न्यनतम प्रवत 400 पर ◌ू ◌ू एक की
िआश्यकता होगी। स्ि◌ास्◌्य मन्त्रालय और और कल्याण मन्त्रालय इन �व्यसावयको ंके प्रवशक्षण काियामो ंके िवकास के वलए
समन्ि◌यक वनयक्त कर सकते ह।◌�  ◌ु भारतीय पिनाास पररषद द्वारा समवन्ि◌त प्रयास हो सकते ह।◌�  ◌ु 9. अवभमखीकरण प्रवशक्षण
�व्यसावयक वशक्षको ंके वलए
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राष्ट� ीय सस्थानो ंद्वारा और के्षत्रीय ◌ु ◌ं वशक्षा महािवद्यालयो ंके के्षत्रीय िआार पर सगवठत वकया जा सकता ह।◌ै ि◌तामान योजना ◌ं
िअिव के दौरान

3000-4000 वशक्षको ंको अनकल ि◌नाया जायेगा। अवभमखीकरण ◌ु ◌ू ◌ु प्रवशक्षण दो सप्ताह की िअिव का होगा। 10. इन िवद्यालयों
की पाठयचयाा पर�रवतात होनी चावहए। व्यवक्तगत िवकलागता के के्षत्र म� ◌् ◌ं उत्पन्न हई िववशष्ट अिवगम समस्याओ की वज�मे्म ◌ारी
लेनी होगी। उदाहरण के वलये, ◌ु ◌ं दृवष्टहीन ि◌च्चो ंकी सीमाए
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िवज्ञान के प्रयोगो ंऔर मकि-िवर ि◌ालको ंके अध्ययन म ◌�  एक ◌ू ◌ं से अिवक भाषाओ क
◌ी िआश्यकताओ का समायोजन पाठयचयाा की सीमा ह।◌ै िज तक ◌् ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 26 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 इन ि◌च्चो ंको पाठयचयाा के िअिय याद नही ंहो जाते जो वक ि◌ ◌े कर सकते ह,◌�  ित तक ◌् उन्ह ◌�  ििसाानी से अभ्यस्त
कराना चावहये। िवकलागो ंके
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राष्ट� ीय सस्थानो ंऔर छब्म्त्ज ◌् ◌ं ◌ं को पाठयचयाा को िवकवसत करनी चावहए और पाठयचयाा मागदा वशका ◌ा ि◌िनाकर और ◌् ◌्
िववशष्ट िवद्यालय

◌ो ंके वशक्षको ंको हस्तपवस्तका उपलब्ि◌ क�रानी चावहए। ◌ु 11. गम्भीर रूप से अपग ि◌च्चो ंके वलये परीक्षा म ◌�  लचीलापन होना
िआश्यक ह।◌ै मल्याकन ◌ू ◌ं ◌ं मागदा वशका ◌ा और शवै क्षक ऑकलन के वलए उपकरणो ंको ि◌नाया जाना चावहए और इन
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िवद्यालयो ंको उपलब्ि◌ क�राना चावहये। छब्म्त्ज जो वक तकनीवक म ◌�  मावहर ह ◌ै को ऐसे ◌् उपकरणो ंका िवकास करना चावहए
और राष्ट� ीय

सस्थान जो वक िवकलागता म ◌�  महारत ◌ं ◌ं हावसल वकये हए ह,◌�  इस सामग्री को उत्पन्न करने म ◌�  सहयोग दने ◌ा चावहये। ◌ु 12.
िववशष्ट वशक्षा म ◌�  तकनीवक का उपयोग ििसाानी के साथ ग्रहण करना चावहये। यह पर�रतानो ंको सवम्मवलत करता ह,◌ै समायोजन
और अनकलन अिवगम सिसान के न्ि◌ के ◌ु ◌ू ◌ं उपकरण और सामग्री ह।◌�  इलेक्रावनक्स िवभाग, डभ्त्क और कल्याण मन्त्रालय
िवकलागो ◌् ◌ं के वलए अिवगम िअसरो ंम ◌�  िसार के वलए सामग्री उत्पादक
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के रूप म ◌�  सहयोग द ◌े सकत ◌े ◌ु ह।◌�  उदाहरण के तौर पर मकि-िवरो ंके अनकलन के वलए कम्प्यटरो ंकी सहायता स
◌े तथा ◌ू ◌ु ◌ू ◌ू वस्ि◌प्टड दरदशना और ि◌ीवडयो इत्यावद िआश्यकताओ को लेकर िवकलाग व्यवक्त सिदै ◌् ◌ं ◌ं ◌ू अन्य ि◌च्चो ंके
िअसरो ंका उपयोग करते ह।◌�  13. िवद्यमान िववशष्ट िवद्यालयो ंको (जसै ◌े भी सिभ हो सके ) नामाकन ि◌वद् की क्षमता और ◌ृ ◌ं ◌ं
प्रिभाात्मकता को ि◌ढ़ाने के वलए (800-1000
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िवद्यालय) होगं।◌े वशक्षको ंके राष्ट� ीय आयोग द्वारा ि◌नाये गये सिझाो ंसे समह सहमत था वक ”िववशष्ट िवद्यालयो ंको अनदान ◌ु ◌ू ◌ु
वनयवमत िवद्यालयो ंके समान िआार पर अक्षम ि◌ालको ंको िवशषे िआश्यकताओ की ◌् ◌ं पयााप्त �व्यस्था के साथ वदया जाना
चावहए।“ 14. िववशष्ट िवद्यालयो ंम

◌�  िवकलागो ंकी वशक्षा के वलए कमजोर कड़ी ि◌तामान म ◌�  िववशष्ट वशक्षा ◌ं के सस्थानो ंम ◌�  वनरीक्षण की कमी के कारण
इन्�ास्रक्चर की अनपवस्थवत के वलए मानक ◌ु ◌ं म ◌�  िसार का िहाला ह।◌ै कल्याण मन्त्रालय और मािन सिसान िवकास मन्त्रालय के
◌ु ◌ं सहयोगात्मक ढग से इन्�ास्रक्चर के िवकास के वलए िववशष्ट िवद्यालयो ंकी वनरीक्षण ◌ं िसेाए िवकवसत की गई ह।◌�  एक
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वनरीक्षण दस्ता भी प्रस्तािवत हो सका ह।◌ै वजला स्तर पर ◌ं तीन कमचा ◌ारी सदस्य जो वक िवकलागो ंकी वशक्षा के वलये
अवभमखीकरण हो सकते ह ◌�  ◌ु ◌ं उन्ह ◌�  वनरीक्षण के द्वारा सयोग्यता और ज्ञान उपलब्ि◌ क�रा सकते ह।◌�  वजला पिन
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सा न के न्ि◌ो ं◌ु ◌ु पर इन कमचा ◌ारी सदस्यो ंको काया पर जोड़ सकते ह।◌�  15. भारतीय स

◌ामावजक-सास्कवतक ि◌ाितारण म ◌�  तात्क्षवणक रूप से िवकलागो की अनिसान ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं वशक्षा को ले सकते ह।◌�  NCERT,
ICSSR, UGC और िवकलागो ंके वलए राष्ट� ीय ◌ं सस्थान द्वारा अनिसान को ि◌िढ़ाा वदया जाना चावहए। इस
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के्षत्र म ◌�  अनिसान की कमी ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं का एक कारण िवश्विवद्यालयो ंका अत्यल्प ही शावमल होना और व्यवक्तयो ंकी दलभता ◌ा ◌ु
जो वक इस के्षत्र म ◌�  अनिसान के वनरीक्षण के वलए लायी जा सकती ह।◌ै अनिसान कायो ं◌ु ◌ु ◌ं ◌ं का प्रवशक्षण, कोष के वलए
िवकास प्रारूप और राष्ट� ीय सस्थानो ंके प्र

◌ोत्साहन से इस काया ◌ं की गवत को ि◌ढ़ाया जायेगा। उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 27 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6
सचािल औ मल्यािक: ◌ू ◌ं ◌ं 1. िवकलागो ंकी वशक्षा से सम्ि◌वन्ि◌त प्रदत्त िआार ि◌हत कमजोर ह।◌ै सचना प्रणाली के पदो ं◌ु ◌ू ◌ं की
क्षमताओ को ि◌ढ़ाना होगा। सामान्य िवद्यालयो ंके सापेक्ष िवकलागो ंके िववशष्ट ◌ं ◌ं िवद्यालयो ंम ◌�  वशक्षा की रफ्तार के सचालन को
मािन कल्याण और मािन सिसान ◌ं ◌ं िवकास मन्त्रालय द्वारा ि◌ढ़ाना होगा। मािन सिसान िवकास मन्त्रालय द्वारा एकीकत ◌ृ ◌ं सचना
प्रणाली स्थावपत करनी होगी। प्रदत्तो ंसे सम्ि◌वन्ि◌त वशक्षण के वलए सस्थानो ंम� ◌ू ◌ं िवकलागो ंको MHRD के सावख्यकीय द�स्ताेजों
म ◌�  वनवश्चत रूप से शावमल करना होगा। ◌ं ◌ं MHRD और कल्याण मन्त्रालय द्वारा िववभन्न
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राष्ट� ीय िवकलाग सस्थानो ंद्वारा पररमाणात्मक और गणात्मक दोनो पक्षो ंका ◌ु ◌ं ◌ं मल्याकन करने के प्रारूप का वनमााण कर�ग।◌े ◌ू
◌ं उपरोक्त ििप्राान नई राष्ट� ीय

वशक्षा नीवत (NPE 1986) िए िवयान्ि◌यन (POA 1992) काियाम ◌ं के अतगता प्रस्तािवत िए अनशवसत वकए गए थे। ◌ु ◌ं ◌ं अभ्यास
प्रश्न 1. भारतीय सििवान म ◌�  .............ि◌ष ◌ा तक के सभी ि◌च्चो ंको विनः शल्क ि◌ अविनाया वशक्षा ◌ु ◌ं प्रदान करने का ििप्राान ह।◌�
2. भारत म ◌�  वशक्षा की वजम्मदे ◌ारी सयक्त रूप से ......... ि◌............सरकारो ंकी ह।◌ै ◌ु ◌ं 2.4 सवकलांग व्यसक्तयो ंके सलए
अिससनयम – 1995 ( Person with Disability Act - 1995) िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए अिववनयम सन 1995 म ◌�  पाररत हआ
तथा इसका परा नाम ह ◌ै - ◌ु ◌् ◌ू ◌ं ‘‘िवकलाग व्यवक्त (समान िअसर, अिवकारो ंकी सरक्षा िए पण ◌ा सहभावगता) अिववनयम
1995। ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं यह अिववनयम 7 फ�ररी 1996 ई. से लाग हआ। इस अिववनयम के अतगता सात िवकलागताए ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं आती ह,◌�
जो ह:◌�  i. िअत्ि◌ (Blindness) ◌ं ii. अल्पदृवष्ट (Low Vision) iii. िश्रण िि◌ाा (Hearing Impairment) iv. मानवसक िवकलागता
(Mental Retardation) ◌ं v. मानवसक रोग (Mental Illness) vi. गामक िि◌ाा(Locomotor Impairment) vii. कोढ़ उपचररत
(Leprosy Cured) उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 28 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 भारत म ◌�  इस समय िवकलाग
व्यवक्तयो ंको जो सििवाए दी जाती ह,◌�  उसके वलए जरूरी ह ◌ै वक ि◌ह ◌ु ◌ं ◌ं िवकलाग व्यवक्त उपयाक्त सात िवकलागता म ◌�  से
वकसी एक शे्रणी म ◌�  हो तथा उसके िवकलागता का ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं प्रवतशत कम से कम 40 हो। पी.डब्ल.डी. एक्ट, 1995 का सरकार द्वारा
सिशोन का काया चल रहा ह ◌ै तथा इसका राफ्ट िवल ◌ू ◌ं तैयार हो चका ह।◌ै वजसम ◌�  उपयाक्त सात िवकलागता के अिलाा ग्यारह
और िवकलागता को भी इसम� ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं सवम्मवलत वकया गया ह।◌ै इस िवल का नाम ह ◌ै ‘‘िवकलाग व्यवक्तयो ंके अिवकार िवल,
2012’’। ◌ं पी.डब्लडी. एक्ट 1995 म ◌�  कल 14 अध्याय ह ◌�  वजसम ◌�  से अध्याय-4: िवकलागता का शीघ्र वनदान ि◌ ◌ू ◌ु ◌ं रोकथाम
के ि◌ारे म ◌�  ि◌ताता ह,◌ै अध्याय-5: िवकलाग ि◌च्चो ंके वशक्षा के ि◌ारे म ◌�  ह,◌ै वजसम ◌�  कहा गया ह ◌ै ◌ं वक प्रते्यक िवकलाग ि◌चे्च
को उवचत ि◌ सिमावे शत ि◌ाितारण म ◌�  18 ि◌ष ◌ा की आय तक विनः शल्क ◌ु ◌ु ◌ं वशक्षा वमले। अध्याय-6: िवकलाग व्यवक्तयो ंके
रोजगार के ि◌ारे म ◌�  ह,◌ै वजसम ◌�  इन व्यवक्तयो ंके वलए ◌ं सरकारी प्रवतष्ठानो ंम ◌�  3 प्रवतशत नौकररयो ंके आरक्षण की ि◌ात कही
गयी ह ◌ै तथा य ◌े 3 प्रवतशत दृविष्टािवत, िश्रिणािवत िए गामक ि◌ािवत व्यवक्तयो ंके वलए ह ◌ै (प्रते्यक के वलए 1 प्रवतशत)। ◌ं इस
अिववनयम के अध्याय-8 म ◌�  िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए िि◌ाारवहत ि◌ाितारण का भी ििप्राान ह ◌ै ◌ं वजसम ◌�  कहा गया ह ◌ै वक
िवकलाग व्यवक्त अस्पताल, रेिल ◌े से्टशन, प्रवशक्षण के न्ि◌, मनोरजन स्थल, ◌ं ◌ं विनााचन ि◌थ, कायाके्षत्र और सभी िसाजा वनक
स्थलो ंकी समस्त सििवाओ का प्रिभाशाली ढग से ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं उपयोग कर सके , इसके वलए सरकार इस ि◌ात की स्पष्ट घोषणा करती ह ◌ै
वक इन िस िसाजा वनक स्थलो ंका िि◌ाारवहत होना अविनाया, इसके वलए इन िसाजा वनक इमारतो ंम ◌�  र�प, पवहियेाली किसीालो ंके
वलए शौचालयो ंम ◌�  अनकल सििवा; वलफ्ट आवद म ◌�  बे्रक वचन्ह ि◌ श्रव्य सके त; ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु ◌ं अस्पतलो ंम ◌�  र�प ि◌ ऐसे ही अनकली
िसान होने चावहए। ◌ु ◌ू अभ्यास प्रश्न 3. िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए अिववनयम............. म ◌�  पाररत हआ था । ◌ु ◌ं 4. िवकलाग
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व्यवक्तयो ंअिववनयम.................. ई. को लाग हआ । ◌ु ◌ू ◌ं 5. िवकलाग व्यवक्तयो ंअिववनयम के अतगता ................ िवकलागताए
आती ह ◌�  । ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं 6. पी.डब्लडी. एक्ट 1995 म ◌�  कल................अध्याय ह ◌ै । ◌ू ◌ु 2.5
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राष्ट� ीय �न्या अिससनयम - 1999 ( National Trust Act – 1999) राष्ट� ीय न्यास अिववनयम सन 1999 म ◌�  पाररत हआ तथा इसका
परा नाम ह-ै

Quotes detected: 0.03%

‘‘राष्ट� ीय न्यास ◌ु ◌् ◌ू अिववनयम (स्ि◌लीनता, प्रमवस्तष््टक पक्षाघात, मानवसक िवकलागता और ि◌ह-िवकलागता प्रभािवत ◌ु ◌ं ◌ं
व्यवक्तयो ंके कल्याण हते ) 1999’’

। इसको सके्षप म ◌�  एन.टी. एक्ट, 1999 भी कहते ह।◌�  ◌ु ◌ं जसै ◌ा वक नाम से ही पता चलता ह ◌ै वक यह अिववनयम चार
िवकलागताओ के वलए ह ◌ै जो ह:◌ै ◌ं ◌ं i. स्ि◌लीनता (Autism ) उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 29 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण
PE 6 ii. प्रमवस्तष््टक पक्षाघात (से�रेरल पॉलसी) iii. मानवसक िवकलागता (Mental Retardation) ◌ं iv. ि◌ह िवकलागता (Multiple
Disabilities) ◌ु ◌ं इस अिववनयम के कछ प्रमख उद्दश्◌े य वनम्नवलवखत ह-� ◌ु ◌ु � िवकलाग व्यवक्त वजस समदाय के ह,◌�  उसम ◌�
यथा सिभ पास रह सक�  , स्ि◌तत्रता ि◌ पणता ◌ा के ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं साथ जी सक�  । इतना उन्ह ◌�  समथा ि◌ सशक्त वकया जाए। � िवकलाग
व्यवक्तयो ंको सहारा दने ◌े योग्य सििवाओ का िप्रलीकरण हो। ◌ु ◌ं ◌ं � िवकलाग व्यवक्तयो ंके अवभिभाक या सरक्षक की मत्य हो जाने
पर उनकी दखे भाल ि◌ ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं सरक्षण की �व्यस्था करना। ◌ं � िवकलाग व्यवक्तयो ंको समान िअसर, उनके अिवकारो ंकी सरक्षा िए
उनकी पण ◌ा भागीदारी ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं को साकार करने की सििवाए ◌ाँ प्रदान करना। ◌ु राष्ट� ीय न्यास अिववनयम 1999 के कछ प्रमख
काियाम वनम्नवलवखत ह:◌�  ◌ु ◌ु � सगठनो ंका पजीकरण (अवभिभाको ंिए गरै सरकारी सगठनो ंका)। ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं � स्थानीय स्तर की
सवमवतयो ंका गठन। � अवभिभाको ंकी वनयवक्त। ◌ु � िआासीय सििवाओ सवहत अन्य अनेक प्रकार की िसेाओ को समथान दने ◌ा।
◌ु ◌ं ◌ं � होम िववजट/अवभरक्षक के काियाम � जागरूकता िए प्रवशक्षण सामग्री का िवकास ◌ं � लोगो ंतक पहचाँ ने िए राहत के
वलए सामदावयक काियाम। ◌ु ◌ु ◌ं अभ्यास प्रश्न 7.
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राष्ट� ीय न्यास अिववनयम सन ...............म ◌�  पाररत हआ । ◌ु ◌् 8. राष्ट� ीय न्यास अिववनयम ............... िवकलागताओ के वलए ह ◌ै
। ◌ं ◌ं 9. राष्ट� ीय न्यास अिववनयम का परा नाम................ ह ◌ै । ◌ू 2.6 सवकलांग व्यसक्तयो ंके सलए राष्ट� ीय नीसत िवकलाग
व्यवक्तयो ंके वलए राष्ट� ीय

नीवत 10 जिनरी, 2006 को पाररत हआ। इस नीवत का वनमााण ◌ु ◌ं िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए समान िअसर, उनके अिवकारो ंके
सरक्षक और समाज म ◌�  पण ◌ा भागीदारी ◌ू ◌ं ◌ं के वलए ि◌ाितारण तैयार करने के उद्दश्◌े य से हआ। इस राष्ट� ीय नीवत की कछ
प्रमख ि◌ात� वनम्नवलवखत ◌ु ◌ु ◌ु ह:◌�  उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 30 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � िवकलागता की
रोकथाम: िवकलागता की रोकथाम के वलए काियाम पर िवशषे ि◌ल वदया ◌ं ◌ं गया ह।◌ै � पिनाास का�रााई: इस नीवत म ◌�  कहा गया
ह ◌ै वक पिनाास काियााही तीन ग्रप म ◌�  होगी। ◌ु ◌ु ◌ु i. शारीररक पिनाास ◌ु ii. शवै क्षक पिनाास ◌ु iii. आवथाक पिनाास ◌ु �
िवकलाग औरतो ंके ि◌ारे म ◌�  इस नीवत म ◌�  कहा गया ह ◌ै वक इन औरतो ंको अपने ि◌च्चो ंकी ◌ं दखे भाल करने म ◌�  परेशानी होती
ह ◌ै अितः  सरकार इनको आवथाक मदद करे तावक ये अपन ◌े ि◌च्चो ंको दखे ने के वलए वकसी को वकराये पर रख सके । इस तरह
की आवथाक सििवा ◌ु के ि◌ल दो ि◌च्चो ंके वलए तथा अिवकतम दो साल के वलए वदया जाएगा। � िवकलाग ि◌च्चो ंके ि◌ारे म ◌�  इस
नीवत म ◌�  कहा गया ह ◌ै वक सरकार इन ि◌च्चो ंकी दखे भाल ि◌ ◌ं सरक्षा सवनवश्चत कर�  तथा ये लोग समान िअसर िए पण ◌ा
सहभावगता के साथ अपना िजीन ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं व्यतीत कर सक�  । � िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए िसाजा वनक स्थलो ंपर िअ�रो मक्त
ि◌ाितारण ि◌नाना। ◌ु ◌ं � िवकलाग व्यवक्तयो ंको िवना वकसी परेशानी के िवकलागता सटीवफके ट प्रदान करना। ◌ं ◌ं � िवकलागता
के के्षत्र म ◌�  काम करने के वलए गरै सरकारी सगठनो ंको प्रोत्सावहत करने की ि◌ात ◌ं ◌ं भी इस नीवत म ◌�  कही गयी ह।◌ै � िवकलाग
व्यवक्तयो ंके ि◌ारे म ◌�  वनयवमत रूप से आकाँ ड़े इक�ा करना। ◌ं � इस नीवत म ◌�  एक महत्ि◌पण ◌ा ि◌ात कही गयी ह ◌ै वक
िवकलाग व्यवक्तयो ंसे जड़े हए अिववनयमो ं◌ु ◌ू ◌ु ◌ं जसै ◌े आर.सी.आई. एक्ट, 1992, पी.डब्ल.डी. एक्ट 1995 तथा एन.टी. एक्ट
1999 म ◌�  ◌ू समय-समय पर सिशोन होते रहना चावहए। इसी नीवत के फलस्ि◌रूप ही पी.डब्ल.डी. एक्ट ◌ू ◌ं 1995 म ◌�  � सिशोन
हो रहा ह,◌ै जो
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‘िवकलाग व्यवक्तयो ंके अिवकार िवल, 2012’
’ के रूप म ◌�  राफ्ट हो ◌ं ◌ं चका ह।◌ै ◌ु अभ्यास प्रश्न 10. िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए राष्ट� ीय नीवत............को पाररत हआ। ◌ु ◌ं 11.
िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए नीवत म ◌�  कहा गया ह ◌ै वक पिनाास काियााही..............ग्रप म ◌�  ◌ु ◌ु ◌ं होगी। उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 31 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 2.7 सदव्यागं व्यसक्तयो ंके अिसकार अिससनयम – 2016 (Rights of
Person with Disability Act – 2016) भारत ने िवकलागताग्रवसत व्यवक्तयो ंके अिवकार पर सयक्त राष्ट�  के समझौते (United
Nation’s ◌ु ◌ं ◌ं Convention on rights of person with disabilities/UNCRPD) की अवभपवष्ट की ह ◌ै तथा ◌ु सभी
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िवकलागताग्रवसत व्यवक्तयो ंके सम्पण ◌ा माननीय अिवकारो ंतथा ि◌वनयादी स्ि◌तत्रताओ को ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं िवकलागता के िआार पर
िवना वकसी प्रकार के भदे िभा के

Plagiarism detected: 0.05% http://www.univarta.com/अपन-क-षमत-और-आक-क-… + 5 resources!

प्राप्त करना सवनवश्चत िए प्रोन्नत करन ◌े ◌ु ◌ं ◌ं की वजम्मदे ◌ारी ली ह।◌ै इस अन्तरराष्ट� ीय प्रवितद्ता की पवता के वलए, दशे का यह
कताव्य होता ह ◌ै वक ◌ू सयक्त राष्ट�  समझौता म ◌�  मान्यता प्राप्त अिवकारो ंको प

◌� ोत्सावहत करने के वलए समवचत कानन पाररत ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं करे। भारत ने एवशया प्रशान्त
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के्षत्र म ◌�  िवकलागताग्रवसत व्यवक्तयो ंकी समानता तथा सम्पणा ◌ू ◌ं सहभावगता के एक हस्ताक्षरकताा के रुप म
◌�  अपनी वजम्मदे ◌ाररयो ंकी पवता हते िवकलाग व्यवक्त (समान ◌ू ◌ु ◌ं अिवकार, अिवकारो ंका सरक्षण तथा सम्पण ◌ा सहभावगता)
अिववनयम 1995 पाररत वकया था। यह ◌ू ◌ं कानन 15 ि◌षो से काननी वकिताो ंम ◌�  ह ◌ै तथा िवकलागताग्रवसत व्यवक्तयो ंका िव
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िवक के्षत्रो ंम� ◌ू ◌ू ◌ं सशवक्तकरण का प्रमख िआार रहा ह।◌ै यद्यवप िविव के्षत्र क
◌े सशवक्तकरण की िआश्यकता को ◌ु वनसवदग्ि◌ मान्यता वदया जाता ह,◌े यह भी माना जाता ह ◌ै वक य.एन.सी.आर.पी.डी. द्वारा
मान्यता प्राप्त ◌ू ◌ं अनेक अिवकारो ंको िवकलाग व्यवक्त अिववनयम म ◌�  सवम्मवलत नही ंवकया गया ह।◌ै यहा तक वक ◌ं ◌ं मान्यता
प्राप्त अिवकार भी समझौते के वसद्◌ान्तो ंसे पणा रुप से मले नही ंखाते ह।◌�  इसके साथ ◌ू ही,य.एन.सी.आर.पी.डी. की यह मान्यता ह
◌ै वक िवकलागता एक िवकासशील ििअारणा ह ◌ै तथा ◌ू ◌ं िवकलागता िवकवत सवहत व्यवक्तयो ंिए िप्रवतमलक और पियाारण
िि◌ााओ के ि◌ीच अन्तिवा या का ◌ृ ◌ृ ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं पररणाम ह ◌ै जो दसरो ंके साथ समाज म ◌�  समानता के िआार पर प्रिभाी सहभावगता
को रोकता ह।◌ै ◌ू दसरी ओर िवकलाग व्यवक्त अिववनयम ने िवकसागता की िवकवत िआाररत िवस्तत पररभाषा ◌ृ ◌ृ ◌ं ◌ं ◌ू उपलब्ि◌
की ह।◌ै पररणाम स्ि◌रुप, अिववनयम म ◌�  वजन िवकवतयो ंका उले्लख नही ंह।◌ै ऐसे लोगो ंको ◌ृ अिववनयम द्वारा प्रदत्त अिवकारो ंसे
ि◌वचत रखा जाता ह।◌ै ◌ं जहा तक ि◌तामान िवकलागता अिववनयम का प्रश्न ह,◌ै कही ंभी िवकलाग व्यवक्तयो ंकी समानता तथा ◌ं ◌ं
◌ं पक्षपातहीनता के अिवकार की अविनायाता का उले्लख नही ंह।◌ै तथा के ि◌ल कछ िवकलागताग्रवसतो ं◌ु ◌ं को चयन के िआार पर
कछ अिवकारो ंकी मान्यता ह।◌ै अितः  यह प्र�स्ता ह ◌ै वक ि◌तामान िवकलागता ◌ु ◌ं काननो ंको ऐसे िवस्तत काननो ंसे ि◌दला जाय
वक जो सभी व्यवक्तयो ंके सभी अिवकारो ंको मान्यता ◌ृ ◌ू ◌ू दते ◌े हो।ं इसके वलए, यह प्रस्तािवत ह ◌ै वक नए िवकलाग व्यवक्तयों
के अिवकार अिववनयम म�- ◌ं � सभी िवकलाग व्यवक्तयो ंको समानता तथा पक्षपातहीनता की गारटी वमले, ◌ं ◌ं � सभी िवकलाग
व्यवक्तयो ंकी काननी क्षमता को मान्यता दी जाय तथा ऐसे काननी क्षमता के ◌ू ◌ू ◌ं �व्यहार जहा कही भी िआश्यक हो सहयोग वदया
जाय, ◌ं � िवकलाग मवहलाओ द्वारा सामना की जा रही ि◌हत सारी िए ि◌दतर भदे िभा को ध्यान म ◌�  ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं रखते हए ल�वगक
दृवष्टकोण अिवकारो ंतथा काियाम हस्तके्षप दोनो ंम ◌�  आरभ वकया जाय, ◌ु ◌ं � िवकलाग ि◌च्चो ंके िववशष्ट िदालता को मान्यता दने ◌ा
और यह सवनवश्चत करना वक उनके ◌ु ◌ं ◌ु साथ अन्य ि◌च्चो ंजसै ◌ा ही समानता के िआार पर �व्यहार हो, उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 32 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � घर म ◌�  पड़े रहने ि◌ाले िवकलाग व्यवक्तयो,ं सस्थानो ंम ◌�
िवकलागताग्रवसतो ंतथा अत्यिवक ◌ं ◌ं ◌ं सहायता की िआश्यकता सवहत व्यवक्तयो ंके साथ भी िवशषे काियाम हस्तके्षप अविनाया रुप
से लाग हो,ं ◌ू � एक िवकलागतािवकार अवभकरण की स्थापना हो, जो िवकलागताग्रवसत व्यवक्तयो ंके साथ ◌ं ◌ं सिवय भागीदारी
करते हए िवकलागता नीवत और काननो ंके वनमााण की सििवा उपलब्ि◌ ◌ु ◌ू ◌ु ◌ं क�राए, िवकलाग व्यवक्तयो ंके साथ भदे िभा ि◌रतने
ि◌ाले सरचनाओ को हटाए तथा इस ◌ं ◌ं ◌ं अिववनयम के अन्तगता जारी वकए गए मानको ंतथा मागदा शना के समवचत अनपालन का
◌ु ◌ु वनयमन करे तावक इस अिववनयम
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द्वारा प्रदत्त सभी अिवकारो ंके सरक्षण, उन्नयन तथा ◌ं उपभोग की गारटी सवनवश्चत हो सके । ◌ु ◌ं � गलत समझ ◌े जािनेाले क
◌ायो तथा आचरण के िवरुद् नागररक िए आपरािवक मामलो ंको ◌ं िववनदवे शत करे। � सदवभता विनः शक्तता ि◌ाले ि◌ ◌े व्यवक्
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त होते ह ◌�  जो उपररवलवखत वकसी विनः शक्तता से 40% तक ◌ं प्रभािवत होते ह।◌�  � यह
अिववनयम विनः शक्त व्यवक्तयो ंके वलए सिमाेशी वशक्षा, �व्यासावयक प्रवशक्षण और स्ि◌रोजगार उपलब्ि◌ कराने का ििप्राान करता
ह।◌ै � इस अिववनयम म ◌�  विनः शक्त व्यवक्तयो ंके वलए सरकारी नौकररयो ंम ◌�  आरक्षण 3 प्रवतशत से ि◌ढ़ाकर 4% करने तथा
उनके साथ भदे िभा करने ि◌ाले को प्रथम िअसर पर 6 माह िए ◌ं 10,000 रुपये का जमााना तथा इसके ि◌ाद के िअसरो ंपर 2 ि◌ष ◌ा
तक की जले और 50 ◌ु हजार से 5 लाख रुपये तक के जमााने का या दो
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नो ंका ििप्राान ह।◌ै ◌ु � यह अिववनयम क�  ि◌ और राज्य सरकारो ंद्वारा विनः शक्त व्यवक्तयो ंके वलए ि◌मिशः  राष्ट� ीय और राज्य
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आयोग के गठन का ििप्राान करता ह।◌ै � 27 वदसम्ि◌र 2016 को विनः शक्त व्यवक्त अिवकार अिववनयम जम्म िए क�ीर को छोड़
कर ◌ू ◌ं सम्पण ◌ा भारत म ◌�  लाग हो गया । ◌ू ◌ू � 16 वदिसर, 2016 को विनः शक्त व्यवक्त अिव
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कार ििवेयक, 2016 (The Rights of Persons ◌ं With Disabilities Bill, 2016) ससद द्वारा प
◌ाररत हो गया। ◌ं � इससे िप ◌ा राज्यसभा ने 14 वदिसर, 2016 को इस ििवेयक को पाररत वकया था। ◌ू ◌ं � यह ििवेयक विनः शक्त
व्यवक्तयो ंके अिवकारो ंपर ह।◌ै सयक्त राष्ट�  सिव और उसके आनषवगक ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं िवषयो ंपर िआाररत यह ििवेयक विनः शक्त
व्यवक्त (समान िअसर, अिवकार सरक्षण और पण ◌ा ◌ू ◌ं भागीदारी) अिववनयम, 1995 का स्थान लेगा। � इसके तहत वदव्यागो ंकी
शे्रवणयो ंको 7 से ि◌ढ़ाकर 21 कर वदया गया ह ◌ै िए क�  ि◌ सरकार को ◌ं ◌ं शवक्त दी गई ह ◌ै वक ि◌ह इनकी सख्या म ◌�  ि◌ढ़ोत्तरी
कर सकती ह।◌ै ◌ं � विनः शक्त व्यवक्त अिवकार अिववनयम , 2016 म ◌�  कल 17 अध्याय ह ◌�  वजसम ◌�  प्रमख वनम्न ह ◌ै – ◌ु ◌ु �
वद्वतीय अध्याय म ◌�  वन:शक्त व्यवक्तयो ंके अिवकार � ततीय अध्याय म ◌�  इनकी वशक्षा ◌ृ � चतथा अध्याय म ◌�  कौशल िवकास िए
वनयोजन ◌ु ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 33 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � पचम अध्याय म ◌�  सामवजक सरक्षा,
स्ि◌ास्◌्य िए पिनाास ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं � छठा अध्याय म ◌�  वन:शक्त व्यवक्तयो ंके वलए िवशेष उििप ◌ं � सािता अध्याय म ◌�  सरकारो ंका
कताव्य िए उतरदावयत्ि◌ ◌ं ◌ं � ि◌ारिहा अध्याय म ◌�  वन:शक्त व्यवक्तयो ंके वलए राष्ट� ीय आयोग का वनमााण ◌ं � तेरिहा अध्याय म
◌�  राज्य आयोग की वनमााण ि◌ात कही गयी ह.◌ै ◌ं � इन 21 शे्रवणयो ंम ◌�  वनम्न वदव्यागता को सवम्मवलत वकया गया ह ◌ै - � िअता
(Blindness), ◌ं � कमजोर दृवष्ट (Low-Vision), � कष्ठ रोग मक्त व्यवक्त (Leprosy Cured Persons), ◌ु ◌ु � श्रव्य क्षीणता
(Hearing Impairment, � चलने म ◌�  असमथाता (Locomotor Disabilty) � ि◌ौनापन (Dwarfism), � ि◌ौवद्क विनः शक्तता
(Intellectual Disability), � मानवसक रूग्णता (Mental Illness), � ऑवटज्म (Autism), � सेरेब्रल पैलेसी (Cerebral Palsy), �
मसकलर डायस्रॉफी (Muscular Dystrophy), ◌ु � गभीर न्यरोलॉवजकल दशा (Chronic Neurological Condition), ◌ू ◌ं �
सीखने म ◌�  कमजोरी (Specific Learning Disabilities), � मल्टीपल से्लरोवसस, (Multiple Sclerosis), � ि◌ाचन और भाषा ििसी
विनः शक्तता, ◌ं ◌ं � थैलेसीवमया (Thalassemia), � हीमोफीवलया (Hemophilia), � वसकल सेल रोग (Sickle cell disease), �
ि◌ह-विनः शक्तता (Multiple Disabilities including deaf blindness), ◌ु � तेिजा हमले के पीवड़त (Acid Attack Victim) तथा �
पाविकं सन के रोवगयो ंको शावमल वकया गया ह।◌ै अभ्यास प्रश्न 12. UNCRPD का परा नाम क्या ह ◌ै ? ◌ू 13. विनः शक्त व्यवक्त
अिवकार अिववनयम ..............सम्पण ◌ा भारत म ◌�  लाग हआ । ◌ु ◌ू ◌ू 14. विनः शक्त व्यवक्त अिवकार अिववनयम म ◌�
...........वन:शक्तता को सवम्मवलत वकया गया ह ◌ै । 15. विनः शक्त व्यवक्त अिवकार अिववनयम म ◌�  ................अध्याय ह ◌�  ।
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 34 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 2.9 राष्ट� ीय पाठ्यचया रूपरेखा (National Curricullum
Framework) यह त्य वक ि◌च्चा ज्ञान का सजन करता ह,◌ै इसका वनवहताथा ह ◌ै वक पाठयचयाा, पाठियम िए ◌ृ ◌् ◌् ◌ं पाठयपस्तक
वशक्षक को इस ि◌ात के वलये सक्षम ि◌नाये वक ि◌ ◌े ि◌च्चो की प्रकवत और ि◌ाितारण के ◌ृ ◌् ◌ु अनरूप कक्षायी अनिभ आयोवजत
करे , तावक सारे ि◌च्चो को िअसर वमल पाये । वशक्षण का उद्दश्◌े य ◌ु ◌ु ि◌चे्च के वसखने की सहज इच्छा और यवक्तयो को समध्द
करना होना चवहये । ज्ञान को सचना से ◌ृ ◌ु ◌ू अलग करने की जरुरत ह ◌ै और वशक्षण को एक पेिशे र गवतिविव
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के रूप मे पहचानने की जरुरत ह ◌ै न वक तथयो ंके रटने और प्रसार के प्रवशक्षण के रूप म ◌�  । सिवय गवतिविव के जररये ही
ि◌च्चा अपने ◌् आसपास की दवनया को समझने की कोवशश करता ह।◌ै इसवलये प्रते्यक

िसान का उपयोग इस तरह ◌ु वकया जाना चावहये वक ि◌चचो ंको खद को अवभव्यक्त करने म�, ि◌स्तओ का इसे्तमाल करने म,◌�
अपने ◌् ◌ु ◌ु ◌ं प्रकवतक और सामावजक पर�रशे की खोिजीन करने म ◌�  और स्ि◌स्थ रूप से िवकवसत होने म ◌�  मदद ◌ृ वमले।
अगर ि◌च्चो, के कक्षा के अनिभो को इस तरह आयोवजत करना हो वजससे उन्ह ◌े ज्ञान सवजत ◌ृ ◌ु करने का िअसर वमले तो इसके
वलये स्कल के िवषयो और पाठयचयाा

Plagiarism detected: 0.03% https://edurev.in/t/382046/मूलभूत-अिधकार--Fundam… + 8 resources!

के के्षत्रो ंकी वफर से सकल्पना ◌् ◌ू ◌ं की िआश्यकता होगी। स्कली पाठयचयाा के चार सपररवचत के्षत्रो ं–भाषा, गवणत, और समाज
िवज्ञान

म� महत्ि◌पणा ◌् ◌ू ◌ु ◌ू पर�रतानो ंका सिझा वदया गया ह ◌ै । इस दृवष्ट से वक वशक्षा आज की और भिवष्ट्य की जरूरतो ंके वलए ◌ु
ज्यादा प्रासवगक ि◌न सके और ि◌च्चो को उस ििदा से मक्त वकया जा सके जो ि◌ ◌े आज झेल रह ◌े ह ◌ै । ◌ु ◌ं यह राष्ट� ीय पाठयचयाा
द�स्ताजे इस ि◌ात की वसफाररश करता ह ◌ै वक िवषयो ंके ि◌ीच की िदीार�  नीची ◌् कर दी जाये तावक ि◌च्चो ंको ज्ञान का समग्र आनद
वमल सके और वकसी चीज को समझने से वमलने ◌ं ि◌ाली ख़शी हावसल हो सके । इसके साथ यह भी सझाया गया ह ◌ै वक
पाठयपस्तक और दसरी सामग्री ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ू की ि◌हलता ही, वजनसे स्थानीय ज्ञान और पारम्पररक कौशल शावमल हो सकते ह ◌�  और
ि◌च्चो ंके घर ◌ु और समदावयक पर�रशे से िजीत ििस ि◌नाने म ◌े ि◌ाले स्फवतादायक स्कली
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◌ा सिझा वदया गया ह ◌ै ◌ू ◌ु ◌ु वजसम ◌�  आविदासी भाषाओ ◌ाँ सवहत ि◌च्चो ंकी मातभवम को वशक्षा
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के माध्यम के रूप म ◌�  स्ि◌ीकवत दने ◌े ◌ृ ◌ृ ◌ू पर जोर वदया ह ◌ै । प्रते्यक ि◌चे्च म ◌�  ि◌हभावषक िप्रीणता िवकवसत करने के
वलए भारतीय समाज के ◌ु ि◌हभावषक चररत्र को एक सिसान के रूप म ◌�  दखे ना चावहए वजसम ◌े अगे्रजी म ◌�  िप्रीणता भी
हावसल ह ◌ै ◌ु ◌ं यह तभी ममवकन ह ◌ै िज भाषा क

◌ी प�ा वशक्षा
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शास्त्र मातभाषा के उपयोग पर िआाररत हो । पढना, ◌ृ ◌ु ◌ु वलखना और सनना –ये िवयाय� पाठयचयाा के सभी के्षत्रो ंम
◌�  ि◌च्चो ंकी प्रगवत म ◌�  भवमका वनभाती ह ◌�  ◌् ◌ु ◌ू और इन्ह ◌�  पाठयचयाा की योजना का िआार होना चावहए । आरवम्भक कक्षाओ
के परे दौर म ◌�  पढने पर ◌् ◌ु ◌ं जोर दने ◌ा जरुरी ह ◌ै वजससे हर ि◌चे्च को स्कली वशक्षा का ठोस िआार वमल सके । ◌ू गवणत की
वशक्षा ऐसी होनी चावहये वजससे ि◌च्चो ंके ि◌े सिसान समद् हो ंवचतन और तका म�, ◌ृ ◌ं ◌ं अमतानो की सकल्पना करने और उनका
�व्यहार करने म�, समस्याओ को सित्रद् करने ओर ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं सलझाने म ◌�  उनकी सहायता कर�। उद्दश्◌े यो ंका यह व्यापक फलक उस
प्रासवगक और अथापण ◌ा गवणत ◌ु ◌ू ◌ं को पढ़ाकर तय वकया जा सकता ह ◌ै जो ि◌च्चो ंके अनिभो ंम� गथी ंहई हो । गवणत म�
सफलता को हर ◌ु ◌ु ◌ंु ि◌चे्च के अिवकार की तरह दखे ◌ा जाना चावहए । इसके वलए गवणत के दायरे और िवस्तत करने की ◌ृ
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 35 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 जरूरत ह ◌ै इस दसरे िवषयो ंसे जोड़ने की जरुरत ह ◌ै ।
हर स्कल को कप्यटर, हािडाये र, सो�फ्टये र और ◌ू ◌ू ◌ं ◌ु कनेवक्टिवटी महयै ◌ा कराने जसै ◌ी ढाचागत चनौवतयो ंका सामना करने
की जरुरत ह ◌ै । ◌ु ◌ु ◌ं िवज्ञान के वशक्षण म ◌�  इस तरह की तब्दीली की जानी चावहए की यह हर ि◌चे्च को अपने रोज के अनिभो ंको
जाचने और उनका िव�ेषण करने म ◌�  सक्षम ि◌नाए । पर�रशे सम्ि◌न्ि◌ी सरोकारो ंऔर ◌ु ◌ं ◌ं वचताओ पर हर िवषय म ◌�  जोर वदए
जाने की जरूरत ह ◌�  और यह ढेरो ंगवतिविवयो ंऔर ि◌ाहरी दवनया ◌ं ◌ं ◌ु पर की गई पररयोजनाओ के द्वारा होना चावहए । इस
प्रकार की पररयोजनाओ के माध्यम से वनकलने ◌ं ◌ं ि◌ाली सचनाओ और समझ के िआार पर भारतीय पियाारण को लेकर एक िससा
लभ और पारदशी ◌ू ◌ु ◌ं आकड़ा –सग्रह तैयार हो जाता ह ◌ै जो अत्यत उपयोगी सिसान सािवत होगा। यवद िवद्यावथायो ंकी ◌ं ◌ं ◌ं
पररयोजनाये सवनयोवजत हो ंतो उनसे ज्ञान सवजत होगा । ि◌ाल िवज्ञान कागे्रस की तज ◌ा पर एक ◌ृ ◌ु ◌ं सामावजक आन्दोलन की
कल्पना की जा सकती ह ◌ै वजससे परे दशे म ◌�  अन्ि◌शे ण की वशक्षा को ◌ु प्रोत्साहन वमलेगा जो ि◌ाद म ◌�  परे दवक्षण एवशया म ◌�
फै ल सकता ह ◌ै । ◌ु सामावजक
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िवज्ञान म ◌�  पाठयचयाा के इस द�स्ताजे द्वारा प्रस्तािवत उपागम ज्ञान के के्षत्रो की ◌् व
ि◌वशष्ट सीमाओ को पहचानता ह ◌ै और साथ ही पानी जसै ◌े महत्ि◌पण ◌ा मद्दो ंके वलए समाकलन पर जोर ◌ू ◌ु ◌ं दते ◌ा ह।◌ै
हावशए पर ढके ल वदए गए समहो ंकी दृवष्ट से समाज िवज्ञान के अध्ययन का प्र�स्ता करते हए ◌ु ◌ू नजररये म ◌�  एक परी तब्दीली की
वसफाररश की गई ह ◌ै । सामावजक िवज्ञान के सारे पहलओ म ◌�  जड� र के ◌ू ◌ु सन्दभ ◌ा म ◌�  न्याय और अनसवचत जावत तथा
जनजावत के मसलो ंको लेकर जागरूकता तथा ◌ु ◌ू अल्पसख्यक िसदे नाशीलता के प्रवत सजकता होनी चावहए । नागररकशास्त्र को
राजनीवत िवज्ञान के ◌ं ◌ं रूप म ◌�  ढालना चावहये और ि◌च्चो ंके अतीत और नागररकता अवस्मता की ििअारणा पर इवतहास के प्रिभा
के महत्ि◌ को पहचानना चावहए । स्कल के माहौल को पाठयचयाा के एक पहल की तरह दखे ◌ा गया ह ◌ै क्योवंक यह ि◌च्चो ंको
वशक्षा के ◌् ◌ू ◌ू उद्दश्◌े यो ंऔर सीखने की उन यवक्तयो ंके वलए तैयार करती ह ◌ै जो स्कल म ◌�  सफलता के वलए जरुरी ह।◌ै ◌ु ◌ू
एक सिसान के रूप म ◌�  स्कल के समय को लचीले ढग से वनयोवजत वकये जाने की जरुरत ह ◌ै । स्थानीय ◌ू ◌ं ◌ं स्तर पर वनयोवजत
लचीले स्कली कै ल�डर और समय सारणी की वसफाररश की गयी ह ◌ै तावक ◌ू पररयोजना और प्राकवतक पारपररक ि◌रोहर ि◌ाले
स्थलो ंके वलए भ्रमण जसै ◌ी िवििव प्रकार की ◌ृ ◌ं गवतिविवयो ंके वलए मौका वमल सके । इस ि◌ात की कोवशश करनी होगी की
ि◌च्चो ंके वलए सीखने के अिवक सिसान तैयार वकया जाय, खास कर स्कल और वशक्षक के वलए सन्दभ ◌ा पस्तकालय हते ◌ू ◌ु ◌ु ◌ं
स्थानीय भाषाओ ◌ाँ म ◌�  वकिता� और सन्दभ ◌ा सामवग्रया उपलब्ि◌ हो और ि◌च्चो ंकी अत:िवयात्मक ◌ं ◌ं तकनीक तक पहचाँ न हो
वक प्रसाररत तकनीकी तक यह द�स्ताजे माध्यवमक स्तर पर िवकल्पो ंम� ◌ु ि◌हलता और लचीलेपन के महत्ि◌ पर जोर दते ◌ा ह ◌ै । ◌ु
भााा � वलखने, ि◌ोलने, सनने िए पढ़ने की क्षमताओ स्कल के सभी िवषयो ंऔर अनशासनो ंके ◌ु ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं वशक्षण से िवकवसत होती
ह।◌ै प्राथवमक वशक्षा से लेकर उच्च माध्यवमक स्तर तक ि◌च्चो ंके ज्ञान वनमााण म ◌�  उनके ि◌वनयादी महत्ि◌ को समझना िआश्यक
ह ◌ै । ◌ु � वत्रभाषा फ़ॉमला ◌े को पन: लाग वकये जाने की वदशा म ◌�  काम वकया जाना चावहए, वजसस ◌े ◌ू ◌ु ◌ू ि◌च्चो ंकी घरेल
भाषाओ ◌ाँऔर मातभाषाओ को वशक्षण
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के माध्यम के रूप म ◌�  मान्यता दने ◌े की ◌ृ ◌ू ◌ं जरुरत ह।◌ै इसम ◌�  आविदासी भाषा भी शावमल ह ◌ै । उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 36 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � अगे्रजी को अन्य भारतीय भाषाओ के ि◌ीच स्थान वदए जाने की
िआश्यकता ह.◌ै ◌ं � भारतीय समाज के ि◌हभाषात्मक प्रकवत को स्कली िजीन की समिव के वलए सिसान के ◌ु ◌ृ ◌ृ ◌ू ◌ं रूप म ◌�
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दखे ◌ा जाना चावहए । गवणत � गवणत –वशक्षण का मख्य लक्ष्य गवणतीकरण (तावका क ढग से सोचने, अमता वचतन करने के ◌ु ◌ू
◌ं ◌ं ◌ं योग्यताओ
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का िवकास ) होना न की गवणत का ज्ञान (औपचाररक िए यावत्रक प्रिवयओ का ◌ं ◌ं ◌ं ज्ञान ) � तावका क ढग से सोचने की क्षमता
का िवकास । ◌ं � गवणत की वशक्षा से ि◌च्चो ंकी तका ,सोचने की, अमता सप्रत्यय वनमााण तथा दृष्टीकरण की ◌ु ◌ं क्षमताओ िए
ि◌च्चो ंम ◌�  समस्या सलझाने की क्षमता का िवकास हो । गवणत की ि◌ेहतर ◌ु ◌ं ◌ं वशक्षा का हक हर ि◌चे्च को ह ◌ै । वविज्ञा �
िवज्ञान की भाषा ,प्रिवया िए िवषियस्त िवद्याथी की उम्र और उसकी ज्ञान की सीमा के ◌ु ◌ं अनकल होनी चावहए । ◌ु ◌ू � िवज्ञान
वशक्षा को िवद्याथी को उन तरीको ंिए प्रिवयाओ का िि◌ो करने म ◌�  सक्षम होना ◌ं ◌ं चावहए जो उनकी रचनात्मकता और वजज्ञासा को
सपोवषत करने ि◌ाली हो ं, िवशषे कर ◌ं पियाारण के सदभ ◌ा म ◌�  । ◌ं � िवज्ञान की वशक्षा को ि◌च्चो ंके पर�रशे के सदभ ◌ा के
अनकल होना चावहए

तावक उनम ◌े काम ◌ु ◌ू ◌ं के ससार म ◌�  पर�रशे करने लायक जरूरी ज्ञान िए कौशल िवकवसत हो सके । ◌ं ◌ं � पियाारण की
वचन्ताओ के प्रवत जागरूकता को सम्पण ◌ा स्कली पाठयचयाा म� व्याप्त होना ◌् ◌ू ◌ू ◌ं चावहए । सामावजक वविज्ञा � सामावजक
िवज्ञान की िवषियस्त म ◌�  ििअारणात्मक समझ पर ध्यान वदए जाने की जरूरत ◌ु ह ◌ै ि◌जाए इसके वक ि◌च्चो ंके सामने परीक्षा के
वलए रटने ि◌ाली सामग्री का अम्ि◌ार खड़ा कर वदया जाये । इससे उनम ◌�  सामवजक मद्दो ंपर स्ि◌तत्र तथा आलोचनात्मक रूप से
सोचने का ◌ु ◌ं िअसर वमलेगा । � प्रमख राष्ट� ीय समस्याओ जसै ◌े - ल�वगक न्याय, मािन अिवकार और हावशयाकरण की ◌ु ◌ं समझ ।
� समहो ंतथा अल्पसख्यको ंके प्रवत िसदे नशीलता को िवकवसत वकये जाने के वलए ◌ू ◌ं ◌ं अत:अनशासनात्मक दृष्टीकोण अपनाये
जाने की जरूरत ह ◌ै । ◌ु ◌ं � नागररक शास्
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त्र को राजनीवतशास्त्र म ◌�  तब्दील कर वदए जाये, तथा इवतहास को ि◌चे्च की अतीत तथा नागररक की पहचान की ििअारणा पर
प्रिभा डालने ि◌ाले िवषय के रूप म

◌�  पहचाना जाये । मल्य ◌ू � िप ◌ा प्राथवमक से लेकर उच्च माध्यवमक स्तर तक स्कली पाठयचयाा को पनगवा ठत वकये जाने ◌् ◌ू ◌ू
◌ु की िआश्यकता ह ◌ै वजसम ◌�  ज्ञान अजना ,मल्यो ंका िवकास हो सके । ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 37 ◌ु समावेशी ववद्यालय
का िवमााण PE 6 � ि◌हििव कौशलो ंके वनमााण के सदभ ◌ा म ◌�  काम की वशक्षाशास्त्रीय सिभानाओ को देखा जा ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं सके ।
कला � कलाओ (सगीत , नत्य, दृश्यकलाय�, कठपतली कला, वमट्टी की कला, नाटक आवद के ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं लोक तथा शास्त्रीय रूपो ं)
और ि◌रोहर वशल्पो ंको पाठयचयाा म ◌�  समवे कत घटको ंके रूप म� ◌् मान्यता । � ि◌यै वक्तक, सामावजक, आवथाक और
सौन्दयाात्मक िआश्यकताओ के सदभ ◌ा म ◌�  उनकी ◌ं ◌ं प्रासवगकता के ि◌ारे म ◌�  माता-वपता ,स्कली अिवकाररयो ंऔर प्रशासको ंम
◌�  जागरूकता पैदा ◌ू ◌ं करना । � कला को स्कली वशक्षा के हर स्तर पर शावमल वकये जाने पर ि◌ल । ◌ू �ास्◌्य एव शा ◌ीर क
विशा ◌ं � स्ि◌ास्◌्य िए शारीररक वशक्षा िवद्यवथायो ंके समग्र िवकास के वलए िआश्यक ह ◌ै । ◌ं � स्ि◌ास्◌्य िए शारीररक वशख्सा
के माध्यम से स्कल म ◌�  नामाकन ,उपवस्थवत िए ठह�रा आवद ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं की समस्या से वनपटा जा सकता ह ◌ै । आवास एव अवागम
◌ं � पियाारण वशक्षा िससे अच्छी तरह िववभन्न अनशासनो ंकी वशक्षा के साथ ,उसके मद्दो ंऔर ◌ु ◌ु वचन्ताओ को सभी स्तरो ंपर
जोड़कर दी जा सकती ह ◌ै । परन्त इसम ◌�  यह ध्यान दने ◌ा ◌ु ◌ं िआश्यक ह ◌ै वक सम्ि◌िवत गवतिविवयो ंके वलए पयााप्त समय
वदया जाये । ◌ं ववद्यालय एव िका का वाताव ण ◌ं � "इसम ◌�  ि◌ाितारण के भौवतक िए मिनोजै्ञ ◌ावनक आयामो ंका पररक्षण करते हए
यह प्रस्तत ◌ु ◌ु ◌ं वकया गया ह ◌ै वक ि◌च्चो ंके अिवगम को िवद्यालय िए कक्षा का ि◌ाितारण वकस प्रकार ◌ं महत्ि◌पण ◌ा रूप से
प्रभािवत करते ह ◌ै : ◌ू � वशक्षको ंके प्रदशना को िसारने के वलए ढाचागत और भौवतक सामग्री की न्यनतम ◌ु ◌ू ◌ं उपलब्ि◌ता और
दवै नक योजना को लचीला ि◌नाना िआश्यक ह ◌ै । � ि◌च्चो ंको वसखाने ि◌ालो ंके रुप म ◌�  पहचानने ि◌ाली स्कली सस्कवत हर ि◌चे्च
की रुवचयो को ◌ृ ◌ू ◌ं उसकी सिभानाओ को और अिवक समद् करती ह ◌ै । ◌ृ ◌ं ◌ं � ऐसी िववशष्ट गवतिविवयो ंका आयोजन वजसम
◌�  सक्षम और िववभन्न अक्षमताओ को झले रह ◌े ◌ं ि◌चे्च एक साथ भाग ले सक�  । यह िसके वसखाने के वलए एक अविनाया शता ह ◌ै ।
� लोकतावन्त्रक तरी
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के द्वारा ि◌च्चो ंम ◌�  स्ि◌ –अवनशासन का िवकास हमशे ◌ा ही प्रासवगक रहा ◌ं ह।◌ै ज्ञान क
◌ी प्रवकया म ◌�  समदाय के लोगो ंको शावमल वकये जाने से स्कल और समदाय म ◌�  ◌ु ◌ू ◌ु साझदे ◌ारी होने लगती ह ◌ै ।" सीखने के
वलए जरुरी सिसानो ंके ि◌ारे म ◌�  इन सदभो ंम ◌�  पनिवाचार की िआश्यकता ह ◌ै – ◌ु ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 38 ◌ु समावेशी
ववद्यालय का िवमााण PE 6 � ""पाठयपस्तक म ◌�  ििअारणाओ वक ि◌ ◌े उससे िसिवत वचतन और समह काया को ि◌िढ़ाा ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं
◌ं दने ◌े ि◌ाले हो ं। � सहायक पस्तक�  ,कायापवस्तकाए ◌ाँ ,वशक्षको ंके वलए म�ाावशाको ंआवद अवभिन वचतन और ◌ु ◌ु ◌ं नयी
दृवष्टयो ंपर िआाररत हो ं। � वशक्षा को इकतरफा रूप से प्राप्त की जाने ि◌ाली ि◌स्त की जगह इसम ◌�  दोतरफा िसाद ि◌नान ◌े ◌ु ◌ं के
वलए मल्टीवमवडया और सचना िए सचर तकनीकी के िसानों

Plagiarism detected: 0.02% https://www.studocu.com/in/document/hindu-co…

3/28/25, 11:07 AM originality report 27.3.2025 16-45-26 - PE-6.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 27.3.2025 16-45-26 - PE-6.pdf.html 24/91

https://www.hindivibhag.com/hindi-varnamala/
https://mycoaching.in/r-ke-roop-prakar-matra-shabd-hindi
https://www.hindivibhag.com/hindi-varnamala/
https://www.studocu.com/in/document/hindu-college-university-of-delhi/history-honours/hindi-b-semester-3-notes/92154066


id: 114

id: 115

id: 116

id: 117

id: 118

id: 119

का उपयोग । ◌ु ◌ं � स्कल का पस्तकालय िवद्यावथायो,ं वशक्षको ंऔर समदाय के लोगो ंक
◌े वलए ज्ञान को गहरा ◌ू ◌ु ◌ु करने और िवस्तत ससार के साथ जोड़ने का काया कर�  । ◌ृ ◌ं � वशक्षा का महौल को ि◌नाने के वलए
स्कल सारणी की िवक�  ि◌ीकत योजना तथा दवै नक सारणी ◌ृ ◌ू ओए वशक्षक को पेिशे र कायो ंके वलए स्ि◌ायत्तता अविनाया ह ◌ै ।"
2.10 राष्ट� ीय फोिक ि◌मूह का िआार पत्र यह िआार पत्र िववशष्ट िआश्यकता ि◌ाले ि◌ालको ंके पिनाास से सम्ि◌िवत ििप्राान, पाठियम िए
◌् ◌ु ◌ं ◌ं उसके शवै क्षक अभ्यास पर िवचार करती ह।◌ै यह िआार पत्र शारीररक, मानवसक िए ज्ञानेवन्ि◌य ◌ं िवकलाग ि◌ालको ंके
पिनाास, शवै क्षक अभ्यास िए पाठियम से सम्ि◌िवत ह ◌ै । ◌् ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं राष्ट� ीय फोकस समह िआार पत्र की प्रमख वसफ़ाररश ◌ू ◌ु इस
िआार पत्र म ◌�  िववशष्ट ि◌ालको ंके वशक्षा के वलए वनम्न वसफाररश की गयी ह ◌ै – � िववशष्ट ि◌ालको ंके वलए प्रारवभक शवै क्षक
िए िसदे ◌ी काियाम का वनमााण िए प्रयोग. ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं िववशष्ट ि◌ालको ंके पहचान के वलए आगिनाड़ी िसेको ंके वलए प्रवशक्षण काियाम
का ◌ं आयोजन. � वनम्न काियाम के द्वारा सभी
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िवद्यालयो ंको सिमाशे ◌ी िवद्यालय म ◌�  पर�रतान करना – 1. सभी ि◌ालको ंको पड़ोस के िवद्यालय म ◌�  नामाकन ◌ं 2. िवद्यालय म ◌�
भौवतक िि◌ाा को कम करना 3. नामाकन प्रिवया, पहचान िए मल्याकन म ◌�  आने ि◌ाली कवठनाइयो ंका समीक्षा ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं करना 4.
सभी वशक्षको ंम ◌�  सिमाशे ◌ी िवद्यालय म

◌�  काया करने के वलए योग्यताओ का िवकास ◌ं करना. 5. सामान्य िए िववशष्ट ि◌ालक (सज्ञानात्मक िए िसदे ◌ी अक्षम) के अनसार ◌ु ◌ं
◌ं ◌ं ◌ं पाठियम म ◌�  पर�रतान िए इन ि◌ालको ंके अनसार पर�रतान करना. ◌् ◌ु ◌ं 6. वशक्षण सहायक सामग्री, तकवनकी (ICT) िए
अन्य सहायक सामग्री का वनमााण ◌ं करना. 7. वशक्षा के प्रते्यक स्तर पर अवभिभाक, पर�रार िए समदाय का सहभावगता. ◌ु ◌ं �
सभी वशक्षक वशक्षा पाठियम (Pre-Service िए In Service) म ◌�  सिमाशे ◌ी िवद्यालय के ◌् ◌ं अनसार वशक्षण कौशल के िवकास पर
ि◌ल दने ◌ा. ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 39 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � वशक्षण शलै ◌ी िए सभी ि◌ालको ंके
अिवगम शलै ◌ी के मध्य सम्ि◌न्ि◌ स्थावपत करना. ◌ं � िववशष्ट
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िवद्यालयो ंको सिसान क�  ि◌ के रूप म ◌�  िवकास करना जो सिमाेशी िवद्यालयो ंक

◌ो ◌ं सहायत्ता प्रदान कर सके . � िववशष्ट ि◌ालको ंके उच्च अिवगम के वलए के वलए सरकारी सस्था िए गरै सरकारी ◌ं ◌ं सस्थाओ के
मध्य उच्च स्तर के सहभावगता िवकास करना. ◌ं ◌ं � सिमाशे ◌ी िवद्यालय म� एक कक्षा कक्ष म ◌�  वशक्षक छात्र का अनपात 1:30 का
हो यवद वकसी ◌ु कक्षा म ◌�  िववशष्ट ि◌ालक ह ◌ै तो यह अनपात 1:20 का हो. ◌ु � सभी ि◌ालको ंके िववशष्ट िआश्यकताओ के प्रवत
ि◌ग ◌ा वशक्षक को उत्तरदायी ि◌नाना. ◌ं �
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प्रते्यक िववशष्ट वशक्षक को िवद्यालय के वनयवमत सदस्य के रूप म ◌�  सम्मान करना. � पाठियम से सम्ि◌िवत नीवत िए काियाम को
सिमाशे ◌ी प्रकवत के रूप म ◌�  वनमााण. ◌ृ ◌् ◌ं ◌ं � िवद्यालय क

◌े प्रशासक िए प्राचाया म ◌�  वनयोजन िए इसके कायाान्ि◌न के वलए सिमाेशी दशान ◌ं ◌ं के अनसार दृवष्टकोण िए कौशल
Plagiarism detected: 0.03% https://www.indiacode.nic.in/bitstream/1234567…

का िवकास करना. ◌ु ◌ं � ि◌ालक के िवकलागता को ध्यान न दके र सभी ि◌ालको ंके योग्यता िए शवक्त के िवकास
पर ◌ं ◌ं ि◌ल दने ◌ा. � समवे कत ज्ञान को ि◌ारण िए सगम करने के वलए V ि◌ी ंस्तर तक एक वशक्षक प्रणाली को ◌ु ◌ं स्ि◌ीकार
करना चावहए. � सिमाशे ◌ी वशक्षा को प्रिभाी ि◌नाने के वलए सभी वशक्षक वशक्षा को वनवश्चत रूप स ◌े नया रूप दने ◌ा चावहए. �
ि◌ालको ंका नामाकन, ि◌ारण िए वशक्षा के सभी आयामो ंम ◌�  पण ◌ा सहभावगता के वलए वकसी ◌ू ◌ं ◌ं
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भी प्रकार के मल्याकन नही ंहोनी चावहए. ◌ू ◌ं � वकसी भी िववशष्ट ि◌ालको ंको िवद्यालय म ◌�  नामाकन, परीक्षा िए छाित्रवत के वलए
वकसी ◌ृ ◌ं ◌ं भी प्रकार क

◌ी प्रमाण पत्र वदखाने के वलए ििदा नही डालाना चावहए. � िश्रण ि◌ािवत ि◌ालको ंके शवै क्षक अनदशे न के वलए साके वतक भाषा िए
दृवष्ट ि◌ािवत ◌ु ◌ं ◌ं ि◌ालको ंशवै क्षक अनदशे न के वलए बे्रल का प्रयोग होना चावहए. ◌ु 2.11 ि◌ारांश वशक्षा, समानता और
सशवक्तरण की प्रिवया का मल ह ◌ै । हालावक वशक्षा का अिवकार िए शवै क्षक ◌ू ◌ं ◌ं िअसरो ंकी समानता भारतीय सििवान के द्वारा
सवनवश्चत की गई ह ◌ै । परन्त भारत म� व्याप्त वनरक्षरता ◌ु ◌ु ◌ं को वमटाने की िआश्यकता को महसस करते हए वशक्षा आयोग
(1964) ने भी अपने प्रवितेदन म ◌�  इस ◌ु ◌ू पर ि◌ल वदया था । यह वनराश करने ि◌ाली ि◌ात ह ◌ै वक आजादी के 66 ि◌षो ंके ि◌ाद
भी हम वसफा 74 प्रवतशत तक ही साक्षरता दर हावसल कर पाये ह।◌�  भारत म ◌�  ‘सभी के वलए वशक्षा‘ अभी भी एक सपना
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 40 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 ह।◌ै इसके वलए
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भारत सरकार ने अजादी के पश्चात से ही गभीर प्रयास प्रारभ करना शरू वकया था । ◌् ◌ु ◌ं ◌ं वशक्षा, प्रते्यक
ि◌चे्च का मौवलक अिवकार ह ◌ै चाह ◌े ि◌ह सशक्त हो अिथा विनः शक्त। सन 1950 म,◌�  भारत ने अपने सििवान म ◌�  14 ि◌ष ◌ा तक
के सभी ि◌च्चो ंको विनः शल्क ि◌ ◌् ◌ु ◌ं अविनाया वशक्
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षा प्रदान करने की ि◌चिनद्ता वलया था। सन 2002 के ििसै ◌ावनक सिशोनो ंद्वारा 6- ◌् ◌ं ◌ं 14 ि◌ष ◌ा की आय क

◌े ि◌च्चो ंको विनः शल्क ि◌ अविनाया वशक्षा के वलए मलभत अिवकार ि◌नाया गया। ◌ु ◌ु ◌ू ◌ू वफर भी प्रारवम्भक वशक्षा की िसाभा
◌ौवमक पहचाँ भ्रामक तथा गिणत्ता म ◌�  िसार हते प्रयास वदशाहीन ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ही प्रतीत होता ह।◌ै अथाात अजादी के पश्चात भारत
सरकार के द्वारा वशक्षा के प्रसार िए गिणता म ◌�  ◌् ◌ु ◌ं िसार हते िववभन्न सवमवतयााँ तथा नीवतया ि◌नाई गई । ◌ु ◌ु ◌ं िवकलाग
व्यवक्तयो ंके वलए अिववनयम सन 1995 म ◌�  पाररत हआ तथा इसका परा नाम ह ◌ै - ◌ु ◌् ◌ू ◌ं ‘‘िवकलाग व्यवक्त (समान िअसर,
अिवकारो ंकी सरक्षा िए पण ◌ा सहभावगता) अिववनयम 1995। ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं यह अिववनयम 7 फ�ररी 1996 ई. से लाग हआ। इस
अिववनयम के अतगता सात िवकलागताए ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं आती ह,◌�  जो ह:◌�  i. िअत्ि◌ (Blindness) ◌ं ii. अल्पदृवष्ट (Low Vision) iii.
िश्रण िि◌ाा (Hearing Impairment) iv. मानवसक िवकलागता (Mental Retardation) ◌ं v. मानवसक रोग (Mental Illness) vi.
गामक िि◌ाा(Locomotor Impairment) vii. कोढ़ उपचररत (Leprosy Cured) भारत म ◌�  इस समय िवकलाग व्यवक्तयो ंको जो
सििवाए दी जाती ह,◌�  उसके वलए जरूरी ह ◌ै वक ि◌ह ◌ु ◌ं ◌ं िवकलाग व्यवक्त उपयाक्त सात िवकलागता म ◌�  से वकसी एक शे्रणी म
◌�  हो तथा उसके िवकलागता का ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं प्रवतशत कम से कम 40 हो। िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए राष्ट� ीय नीवत 10 जिनरी, 2006
को पाररत हआ। इस नीवत का वनमााण ◌ु ◌ं िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए समान िअसर, उनके अिवकारो ंके सरक्षक और समाज म ◌�
पण ◌ा भागीदारी ◌ू ◌ं ◌ं के वलए ि◌ाितारण तैयार करने के उद्दश्◌े य से हआ। ◌ु 2.12 शब्दावली 1. ववशेा विशा- िवशषे वशक्षा से
तात्पया ि◌ैसी वशक्षा से ह ◌ै जो िवशषे िआश्यकता ि◌ाले ि◌च्चो ं(जसै ◌े- दृविष्टािवत ि◌चे्च, मानवसक मद ि◌चे्च, िश्रण ि◌ािवत ि◌चे्च) को
िवशेष स्कल ◌ू ◌ं म ◌�  दी जाती ह।◌ै 2. समावेवशत विशा- सिमावे शत वशक्षा से तात्पया ह-ै ऐसी वशक्षा जो िवशषे
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िए सामान्य ◌ं ि◌च्चो ंको एक साथ एक ही सामान्य स्कल म ◌�  दी जाती ह।◌ै ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 41 ◌ु समावेशी
ववद्यालय का िवमााण PE 6 2.13 अ�भ्या प्रश्न

के उत्तर 1. 6-14, 2. क�  ि◌ िए राज्य ◌ं 3. 1995 4. 1996 5. सात 6. 14 7. 1999 8. चार 9. 2006 10. तीन 11. ‘‘राष्ट� ीय न्यास
अिववनयम (स्ि◌लीनता, प्रमवस्तष््टक पक्षाघात, मानवसक िवकलागता और ◌ं ि◌ह-िवकलागता प्रभािवत व्यवक्तयो ंके कल्याण हते )
1999’’। ◌ु ◌ु ◌ं 12. United Nation Conventions on rights of Person with Disabilitties. 13. 2016 14. 21 15. 17 2.14
ि◌न्दभ स ग्रन्थ ि◌ची ◌ू 1. जलका ए. (2005). एडके शनल प्रोिवजन्स एण्ड पै्रवक्टसेस फॉर लरनसा िवद वडिसेलवटज ◌ु ◌ु इन इवडया,
पेपर प्रजन्◌े टेड एट द इन्क्लविस एण्ड सपोविट एडके शन कागे्रस 2005, ◌ू ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं यविनवसाटी ऑफ से्रथके्लड, �ासो। ◌ू 2.
मखोपाध्याय, एस (2005). रीवथवकग िएाउट इन्क्लसिनः  इमवजाग एररया फॉर पॉवलसी ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं ररसचा, नई वद�ल्लीः  न्यपा ◌ू 3. �रा,
एल.गो. (2010). विनः शक्त ि◌च्चो ंकी वशक्षा का िआार पाठियम, नई वद�ल्लीः  इग्न ◌् ◌ू 4. पी.डब्ल.डी. एक्ट (1995). नई वद�ल्लीः
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भारत सरकार ◌ू 5. आर.सी.आई एक्ट (1992). नई वद�ल्लीः  भारत सरकार 6. आर.टी.ई. एक्ट (2009). नई वद�ल्लीः  भारत सरकार
7. नेशनल पॉवलसी फॉर परसन्स िवद वडिजेवलटी (2006). नई वद�ल्लीः  भारत सरकार 8. नेशनल रस्ट एक्ट (1999). नई वद�ल्लीः
भारत सरकार 9. य.एन.सी.आर.पी.डी. (2008). न्ययाका ि◌ः  यनाइटेड नेशन ◌ू ◌ू ◌ु 10. वन:शक्त व्यवक्त अिवकार अिववनयम
(2016). नई वदल्ली: भारत सरकार.

11. राष्ट� ीय फोकस समह िआार पत्र, नई वदल्ली: NCERT ◌ू 12. सरकारी िि◌े साइट उत्तराखण्ड मक्त
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िवश्विवद्यालय 42 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 i. सयक्त राष्ट�  सघ (www.un.org/en) ◌ु ◌ं ◌ं ii. राष्ट� ीय
न्यास (www.thenational trust.co.in) iii. सामावजक न्याय िए अिवकाररता मत्रालय (www.socialjustic.nic.in) ◌ं ◌ं iv. भारतीय
पिनाास पररषद (www.rehabcoucil.nic.in) ◌ु 2.15 सििनात्मक प्रश्न ◌ं 1. राष्ट� ीय वशक्षा नीवत 1986 म ◌�  िवकलाग ि◌ालको ंके वशक्षा
के वलए वकये गए ििप्राानो ंका ◌ं ि◌णना कर�  । 2. “िवकलाग व्यवक्त अिववनयम 1995” िवकलाग व्यवक्तयो ंके पिनाास के वलए
सशक्त ◌ु ◌ं ◌ं अिववनयम ह.◌ै ” इस कथन से आप कहााँ तक सहमत ह ◌ै ? 3.
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राष्ट� ीय न्यास अिववनयम 1999 के प्रमख उद्दश्◌े यो ंका ि◌णना कर�  । ◌ु 4. िवद्यालयी पाठयचयाा म ◌�  पर�रतान के वलए वदए गए
सिझाो ंका िव�ेषण कर�  । ◌् ◌ु 5. राष्ट� ीय

फोकस समह िआार पत्र म ◌�  िवकलाग ि◌ालको ंके वशक्षा के वलए वकये गए ◌ू ◌ं वसफाररशो ंका ि◌णना कर�। उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 43 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 इकाई 3 - राष्ट� ीय काययक्रम एवं सस्थाएँ 3.1 प्र�स्ताना 3.2 उद्दश्◌े य 3.3 िसा
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वशक्षा अवभयान (एसएसए) 3.3.1 एसएसएकी रूप रेखा 3.3.2 एसएसए की िवशेषताए (िसा वशक्षा अवभयान) ◌ं 3.3.3 िसा वशक्षा
अवभयान के उद्दश्◌े य 3.3.4 िसा वशक्षा अवभयान एसएसए की व्यापक रणनीवतयााँ 3.3.5 एसएसए म� िसााजवनक-वनजी भागीदारी
3.3.6 िसा वशक्षा अवभयान के तहत िववत्तय मानक- 3.4 राष्ट� ीय माध्यवमक वशक्षा अवभयान (आरएमएसए) 3.4.1 राष्ट� ीय माध्यवमक
वशक्षा अवभयािनः  एक वसिहालोकन ◌ं 3.4.2 लक्ष्य और उद्दश्◌े य 3.4.3 माध्यवमक वशक्षा स्तर के वलए उपागम और रणनीवत
3.4.4 माध्यवमक और उच्चतर म� गिणता िसार ◌ु ◌ु 3.5 अल्पसख्यक वशक्षा सस्थानो (NCMEI) पर
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राष्ट� ीय आयोग ◌ं ◌ं 3.5.1 आयोग सस्थाए िए राष्ट� ीय आयोग ◌ं ◌ं ◌ं 3.5.2 आयोग की काियााही 3.5.3 आयोग की शवक्तयााँ 3.6
एसपी और एसटी के वशक्षा के वलए राष्ट� ीय आयोग 3.6.1 प्र�स्ताना 3.6.2 1978 के ि◌ाद के िवकास 3.7 िवकलाग व्यवक्तयो ंके
सशवक्तकरण के वलए राष्ट� ीय सस्थान ◌ं ◌ं 3.7.1 एकािवक िवकलाग व्यवक्तयो के सशवक्तकरण के वलए राष्ट� ीय सस्थान ◌ं ◌ं 3.7.2
दृश्य िवकलाग लोगो ंके सशवक्तकरण के वलए राष्ट� ीय

सस्थान ◌ं ◌ं 3.8 साराश ◌ं 3.9 सन्दभा 3.10 वििनात्मक प्रश्न ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 44 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण
PE 6 3.1 प्रस्तावना नई इकाई के वलए आपका स्ि◌ागत ह ◌ै वप्रय आशा ह ◌ै वक आप सीखने के सही रास्त� पर ह।◌ै हम सभी जानते
ह ◌ै वक वशक्षा सामावजक पर�रतान की एक अथाात माध्यम ह।◌ै नेल्सन मडेला ने ठीक ही कहा, ◌् ◌ं वशक्षा एक शवक्तशाली
हवथयार
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के रूप म ◌�  दवनया को ि◌दलन ◌े के वलए इसे्तमाल वकया जा सकता। यह ◌ु िसार और साम
◌ावजक प्रणाली म ◌�  ि◌ावत का एक प्रगवतशील माध्यम ह।◌ै हााँ िअ आपके मन म ◌�  ◌ु ◌ं भारतीय समाज के सामावजक ि◌ाितारण की
होगी कल्पना यह क्या ह?◌ै यह िवििवताओ-के्षत्रीय, ◌ं भाषाई, ि◌ावमका , ि◌ग ◌ा िआाररत, जावत-सचावलत, सास्कवतक, राजनीवतक
आवद से पण ◌ा ह।◌ै इसी तरह ◌ृ ◌ू ◌ं ◌ं हम भाषाई वलग िआाररत, ि◌ावमका , अल्पसख्यको,ं ि◌वचत समहो ंआवद चनौवतयो ंके
िि◌ाजद रूप स ◌े ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं चनौती दी। हम भारतीय ह ◌ै महसस की सभी िवििवताओ िए ि◌हलताओ के िि◌ाजद एक तरह के ◌ु ◌ु
◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं साथ यहााँ मौजद ह।◌�  इसवलए राज्य की भवमका अत्यिवक महत्ि◌पण ◌ा सभी असत्य के ििप्र म ◌�  ह।◌ै ◌ू ◌ू ◌ू ◌ं
नागररको ंको वशवक्षत करना एक कल्याण सरकार का अविनाया कताव्यो ंम ◌�  से एक ह ◌ै जसै ◌ा वक आप जानते। उन सभी
पहलओ पर िवचार करते हए सरकार िवशेष उपायो/ं िवििव समहा को वशवक्षत करने ◌ु ◌ु ◌ू के वलए िविवयो ंलेता ह।◌ै इसी तरह,
िववभन्न स्तरो ंपर और वशक्षा के के्षत्र म ◌�  न्यनतम मान सवनवश्चत ◌ू ◌ु करने के वलए वशक्षा के ििसान के वलए सरकार कछ िआिवक
उपाय अिववनयमो/ंप्रवतमाओ के रूप ◌ु ◌ं ◌ं म ◌�  पररचय। इस अध्याय म ◌�  हम प्राथवमक और माध्यवमक वशक्षा के िवकास के वलए
सरकार की पहल पर चचाा कर�ग-े िस ◌ा वशक्षा अवभयान (एसएसए) और राष्ट� ीय माध्यवमक वशक्षा अवभयान (आरएमएसए) सरकार
ऐसे उपायो ंक्यो ंशरू करती ह?◌ै एकएसए और आरएमएसए म ◌�  प्रस्तािवत मानक क्या है? ◌ु काियामो ंका ि◌जटीय ििप्राान क्या ह?◌ै
इसी तरह अल्पसख्यक वशक्षा सस्
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थानो ंपर राष्ट� ीय आयोग, ◌ं ◌ं अनसवचत जावत और अनसवचत जनजावत के वशक्षा के वलए राष्ट� ीय आयोग और िवकलाग व्यवक्तयों
◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं के सशवक्तकरण के वलए राष्ट� ीय

सस्थानो ंपर भी चचाा की जाएगी। आपको सलाह दी जाती ह ◌ै वक उप ◌ं इकाइयो ंको पढ़ते समय या तो प्रमख िवदओ पर प्रकाश
डाले या नोट कर�  । ◌ु ◌ं ◌ु 3.1 उद्दश्◌े य 1. वशक्षा के प्रचार के वलए ि◌ने िववभन्न राष्ट� ीय काियामो ंऔर सस्थानो ंको समझाए। ◌ं ◌ं 2.
एसएसए की पष्ठभवम और योजनाओ का ि◌णना कर�। ◌ृ ◌ू ◌ं 3. एसएसए के उद्दश्◌े य और उद्दश्◌े यो ंको शावमल करना। 4.
एस.एस.ए म ◌�  शावमल ििप्राानो ंका ि◌णना । 5. माध्यवमक वशक्षा के िवकास के वलए एक दृवष्ट के रूप म ◌�  आर.एम.एस.ए. की
व्याख्या कर�। 6. ि◌तामान पररदृश्य म ◌�  माध्यवमक वशक्षा को पनजीिवत करने और पिनः  िसार करने की िआश्यकता ◌ु ◌ु ◌ु पर
प्रकाश डाल�। 7. अल्पसख्यक वशक्षा सस्
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थानो ंपर राष्ट� ीय आयोग के सििवान की पष्ठभवम का ि◌णना कर�। ◌ृ ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं 8. अल्पसख्यक वशक्षा सस्थानो पर राष्ट� ीय आयोग की
महत्ि◌पण ◌ा वसफाररशो ंकी सची ि◌नाए। ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं 9. एस.सी. और एस.सी. की वशक्षा के वलए राष्ट� ीय आयोगो ंके योगदान और
उद्दश्◌े यो ंको राज्य 10. िवकलाग व्यवक्तयो ंके सशवक्तकरण के वलए राष्ट� ीय

सस्थानो ंके महत्ि◌ को समझाए।◌ाँ ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 45 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 11. िवशेष
िआश्यकताओ ि◌ाले व्यवक्तयो ंके कल्याण के वलए सस्थान की िआश्यकता का सिझा। ◌ु ◌ं ◌ं 3.3 ि◌वस सशक्षा असभयान (िएिएए) 3 .
3.1 एसएसए की रूप ◌ेखा आइए िस ◌ा वशक्षा अवभयान से शरू कर�  , यह स्कल �व्यस्था के समदाय-स्ि◌ावमत्ि◌ के माध्यम से ◌ु ◌ू
◌ु प्राथवमक वशक्षा को िसााभौवमक ि◌नाने का एक प्रयास ह।◌ै यह दशे भर म ◌�  गिणत्तापण ◌ा ि◌वनयादी वशक्षा ◌ु ◌ू ◌ु की माग के
ििजा म ◌े ह।◌ै िस ◌ा वशक्षा अवभयान काियाम भी एक अच्छी तरह से पररभावषत योजना के ◌ं साथ एक अवभयान रूप म ◌�  समदाय
के स्ि◌ावमत्ि◌ ि◌ाली गिणता वशक्षा के ििप्राान के माध्यम से सभी ◌ु ◌ु ि◌च्चो ंको मािन क्षमताओ म ◌�  िसार के वलए एक िअसर प्रदान
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करने का प्रयास ह।◌ै ◌ु ◌ं एसएसए 2000-2001 के ि◌ाद से िववभन्न प्रकार के हस्तके्षपो ंके वलए िसाभा ◌ौवमक पहच ◌ु ◌ं और
प्रवितारण के वलए रूपरेखा तैयार करने, प्राथवमक वशक्षा म ◌�  वलग और सामावजक शे्रणी के ◌ं अतराल को तोड़ने और सीखने की
गिणता म ◌�  िसार लाने के वलए कायारत रहा ह।◌ै एसएसए ◌ु ◌ु ◌ं योजनाओ म ◌�  नए स्कलो ंऔर ि◌कै वल्पक स्कली वशक्षा की सििवा,
स्कलो ंके वनमााण और अवतररक्त ◌ू ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं कक्षाओ, शौचालयो,ं और पेयजल, वशक्षको ंके वलए ििप्राान, वशक्षको ंको वनयवमत
िसेा प्रदान ◌ं करने, और शवै क्षक सिसाान समथान मफ्त पाठयपस्तको ंऔर ि◌दी, और सीखने के पररणाम म ◌�  िसार, ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं
आरटीई कानन के पाररत होने के साथ आवद एसएसए मे कई ि◌दिला शावमल वकए गए ह,◌ै जो ◌ू प्राथवमक वशक्षा के प्रवत
(आर.टी.आई) दृवष्टकोण को शावमल करते ह।◌�  हा दशे म ◌�  िसाभा ◌ौवमक प्राथवमक वशक्षा (यईई) प्राप्
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त करने के वलए एसएसए भारत सरकार ◌ु ◌ं (आर.टी.आई) वशक्षा का अिवकार व्यापक और एकीकत काियाम ह।◌ै राज्य सरकारो
क

◌े साथ ◌ृ साझदे ◌ारी के सहयोग से चलाया गया वजसका मख्य उद्दश्◌े य 2010 तक 6-14 ि◌षो ंके आय ि◌ग ◌ा के ◌ु ◌ु सभी ि◌च्चों
को उपयोगी और प्रासवगक वशक्षा प्रदान करना ह।◌ै एसएसए के चार मख्य लक्ष्य ◌ु ◌ं वनयमानसार िहः ◌ै ◌ु 1. स्कल म ◌�  सभी ि◌च्चों
का नामाकन वशक्षा गारटी क�  ि◌, ि◌कै वल्पक स्कल, ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं 205 तक ि◌ैक ट स्कल’ आम योजना ◌ू ◌ू 2. 2010 तक माध्यवमक
स्तर तक सभी ि◌च्चो का प्रवितारण 3. नामाकन प्रवितारण और सीखने म ◌�  वलग और सामावजक शे्रणी के अतराल को कम ◌ं ◌ं ◌ं
करना। 4. यह सवनवश्चत करना वक प्राथवमक और उच्च माध्यवमक कक्षाओ म ◌�  ि◌च्चो ंके सीखने की ◌ु ◌ं उपलवब्ि◌यो ंके स्तर म ◌�
महत्ि◌पण ◌ा ि◌वद् करना। ◌ृ ◌ू 3.3.2 एसएसए की ववशेाताए (सवा विशा अवभिया) ◌ं आइए हम काियाम की मख्य िवशेषता को
सके्षप म ◌�  जाने ◌ु ◌ं 1. िसाभा ◌ौवमक प्राथवमक वशक्षा के वलए एक स्पष्ट समय सीमा ि◌ाला काियाम ह।◌ै 2. गिणता की ि◌वनयादी
वशक्षा की माग की पवता के वलए
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ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 46 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 3. ि◌वनयादी वशक्षा के माध्यम स
◌े सामावजक न्याय को ि◌िढ़ाा दने ◌े का िअसर प्रदान करता ◌ु ह।◌ै 4. स्कलो ंके ििप्रन म ◌�  पचायती राज सस्थाओ, स्कल ििप्रन
सवमवतयो,ं िगा और शहरी ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं स्तर की वशक्षा सवमवतयो,ं माता-वपता, वशक्षक सघो, आविदासी स्ि◌ायत पररषदों
और ◌ं अन्य स्थानीय स्तर की सरचनाओ को प्रिभाी ढग से शावमल करने का प्रयास करना। ◌ं ◌ं ◌ं 5. दशे भर म ◌�  िसााभौवमक
प्राथवमक वशक्षा के वलए राजनीवतक इच्छी की एक अवभव्यवक्त। 6. के न्ि◌ीय, राज्य और स्थानीय सरकार के ि◌ीच एक साझदे
◌ारी। ◌ं 7. राज्यो ंके वलए प्राथवमक वशक्षा की अपनी स्ि◌य की दृवष्ट िवकवसत करने का एक ◌ं िअसर। िअ आप प्रमख िवदओ को
याद करने के वलए एक प्रिवया पैटना िवकवसत कर सकते ह ◌�  तावक आप ◌ु ◌ं ◌ु सभी सात अक को अथापण ◌ा रूप से याद कर
सक�  । ◌ू ◌ं 3.3.3 सवा विशा अवभिया के उदे्द�श्यः  � िस ◌ा वशक्षा अवभयान 2010 तक 6 स ◌े 14 आय ि◌ग ◌ा के सभी ि◌च्चो ंके
वलए उपयोगी और ◌ु प्रासवगक प्राथवमक वशक्षा प्रदान करना ह।◌ै स्कल िप्रन्ि◌क समदाय की सिवय भागीदारी द्वारा ◌ू ◌ु ◌ं
सामावजक, के्षत्रीय और लग अतर को कम करना स्कल ििप्रन म ◌े डाटा ह।◌ै ◌ू ◌ं � इसका उद्दश्◌े य ि◌च्चो ंको अपने प्राकवतक
ि◌ाितारण म� सीखने और दक्ष होने की अनमवत ◌ृ ◌ु दने ◌ा वजससे उनकी आध्यावत्मक क्षमता ि◌ भौवतक रूप क्षमताओ का
अिवकतम िवकास हो ◌ं सके यह खोज मल्य िआाररत वशक्षा की एक प्रिवया भी होगी जो ि◌च्चो ंको के ि◌ल स्ि◌ाथी ◌ू गवतिविवयो ंकी
अनमवत दने ◌े के ि◌जाय एक-दसरे के अचे्छ के वलए काम करने का िअसर ◌ु ◌ू प्रदान करती ह।◌ै � िस ◌ा वशक्षा अवभयान दखे
भाल और वशक्षा के महत्ि◌ को महसस करता ह ◌ै और एक वनरपेक्षता ◌ू के रूप म� 6-14 की उम्र को देखता ह।◌ै आई.सी.डी.एस क�
ि◌ो म ◌�  िपा-िवद्यालय सीखने या गैर ◌ू आईसीडीएस के्षत्रो ंम ◌�  िवशेष िप-ा स्कल क�  ि◌ो ंके समथान के सभी प्रयास मवहलाओ और ◌ू ◌ू
◌ं ि◌ाल िवकास मत्रालय द्वारा वकए जा रह ◌े प्रयासो ंके परक के वलए वकए जाएग।◌े िववशष्ट । के ◌ू ◌ं ◌ं िवशेष
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लक्ष्यो ंको प्राप्त िवशषे के वलए एक वनवश्चत। � प्रते्यक राज्य और वजला लक्ष्य तारीख विनााररत करेगा, वजसके द्वारा एसएसए के
सपर लक्ष्यो ं◌ु को उनके िववशष्ट सदभ ◌ा म ◌�  प्राप्त

वकया जाएगा, लेवकन 2010 के ि◌ाद म ◌�  नही।ं ◌ं � कछ िआश्यक कौशलो ंम ◌�  अपेवक्षत सीखने के पररणामो ंके वलए
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राष्ट� ीय मानको ंको ◌ु िवकवसत वकया जाएगा। इन मानको ं2010 तक प्रस्तत पर उपलवब्ि◌यो ंके स्तर म ◌�  ि◌वद् की ◌ृ ◌ु वदशा म
◌�  प्रगवत राष्ट� ीय स्तर पर एक नमना िआार पर वनयवमत रूप से की जाएगी। राज्यो ंक

◌े ◌ू छात्रो ंके सीखने के स्तरो ंके वनयवमत मल्याकन के उद्दश्◌े य के वलए एक तत्र िवकवसत होगा। ◌ू ◌ं ◌ं इसके साथ-साथ यह
अवभयान वनम्नत िवन्दओ को ि◌िढ़ाा दते ◌ा िहः ◌ै - ◌ं ◌ु i. समाज म ◌�  सिवय प्रवतभावगयो ंके रूप म ◌�  ि◌च्चो ंके सशवक्तकरण हते
ज्ञान दने ◌ा ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 47 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 ii. सभी स्तरो ंपर प्रदशना और उपलवब्ि◌ के
प्रवत ििजादहे ◌ी के साथ एक पररणाम उन्मख ◌ु दृवष्टकोण। iii. सभी वहितारको,ं िवशषे रूप से वशक्षको,ं माता-वपता समदाय और
पचायती राज ◌ु ◌ं सस्थानो और स्ि◌वै च्छक सगठनो ंकी भागीदारी के साथ लोगो ंने शवै क्षक हस्तके्षप के ◌ं ◌ं कायाान्ि◌यन का क�  ि◌
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क�  िवत वकया। iv. एक क्षमता िआाररत दृवष्टकोण जो िवशेष रूप से िवशेष िआश्यकताओ ि◌ाले ि◌च्चो ं◌ं सवहत शवै क्षक रूप से
िवछड़े के्षत्रो ंऔर ि◌वचत सामावजक समहो ंकी जरूरतो ंपर ◌ू ◌ं क�  िवत ह।◌�  v. प्राथवमक वशक्षा प्रणाली की दक्षता म ◌�  िसार के वलए
विनशे और पहल की अवभसरण ◌ु सवनवश्चत करने के वलए एक समग्र प्रयास। ◌ु vi. वशक्षा का िसााभौवमकरण वनरतर प्रयास
सवनवश्चत करने के वलए सस्थागत िसार और ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं क्षमता वनमााण करना। िस ◌ा वशक्षा अवभयान (एसएसए)के दो पहल
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िहः ◌ै - ◌ू � यह प्राथवमक वशक्षा की योजनाओ के कायाान्ि◌यन के वलए एक िवस्तत अवभसरण ◌ृ ◌ं ढाचा प्रदान करता ह।◌ै ◌ं �
यह प्र

◌ाथवमक वशक्षा के िसााभौवमकरण को प्राप्त करने के वलए महत्ि◌पण ◌ा के्षत्रो ंको ◌ू मिजत करने के साथ-साथ ि◌जट ििप्राान का एक
काियाम भी ह।◌ै ◌ू 3.3.4 सवा विशा अवभिया एसएसए की व्यापक िणीवतयााँ- हम वनम्नवलवखत पष्ठो ंम ◌�  एसएसए की रणनीवतयों
के ि◌ारे म ◌�  िवस्तत चचाा कर�ग-े ◌ृ ◌ृ � सस्थागत िसार-एसएसए के एक अग
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के रूप म�, िवतरण प्रणाली की दक्षता म ◌�  िसार के वलए ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं क�  ि◌ीय और राज्य सरकार
िसारो ंका सचालन करेगी। राज्यो ंके शवै क्षक प्रशासन, स्कलो ंम� ◌ु ◌ू ◌ं उपलवब्ि◌यो ंके स्तर, िवत्तीय मद्दो,ं िवके न्ि◌ीकरण और
सामदावयक स्ि◌ावमत्ि◌, राज्य वशक्षा ◌ु ◌ु अिववनयम की समीक्षा, वशक्षक तैनाती के यवक्तकरण और वशक्षको ंकी भती, वनगरानी
और ◌ु मल्याकन सवहत उनकी प्रचवलत वशक्षा प्रणाली का एक आकलन करना होगा। साथ ही ◌ू ◌ं ◌ं लड़वकयो ंकी वशक्षा का दजाा,
अनसवचत जावत/ अनसवचत जनजावत और ि◌वचत समह, वनजी ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ू ◌ं स्कलो ंऔर ईसीसीई के ि◌ारे म� नीवत ि◌नाना। ◌ू �
सतत िवत्तपोषण-िस ◌ा वशक्षा अवभयान प्राथवमक िआार पर िआाररत ह ◌ै वक प्राथवमक वशक्षा के ◌् हस्तके्षप का िवत्तपोषण स्थायी
होना चावहए। यह क�  ि◌ और राज्य सरकारो ंके ि◌ीच िवत्तीय साझदे ◌ारी पद दीघका ◌ावलक पररपे्रक्ष्य की माग करता ह।◌ै ◌ं ◌ं �
सामदावयक स्ि◌ावमत्ि◌-काियाम प्रिभाी िविक़ेीकरण के माध्यम से स्कल िआाररत हस्तके्षप ◌ु ◌ू ◌ं के सामदावयक स्ि◌ावमत्ि◌ की
म़ाग करता ह।◌ै यह मवहलाओ के समहो,ं ि◌ीईसी के सदस्यो ंऔर ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं पचायत राज सस्थानो ंके सदस्यो ंकी भागीदारी के कारण
ि◌ढ़ेगा। ◌ं ◌ं � सस्थागत क्षमता वनमााण एसएसए राष्ट� ीय, राज्य और वजला स्तर की सस्थानो जसै ◌े एन.यई.ए.ए./ ◌ू ◌ं ◌ं
एन.सीई.आर.टी./ एन.सी.टी.ई./एन.सीई.आर.टी./एस.आई.ईए.एम.टी./ डी.आई.ई.टी के वलए उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 48 ◌ु
समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 एक प्रमख क्षमता वनमााण भवमका वनभाता ह।◌ै क्योवंक गिणता म ◌�  िसार के वलए सिसान ◌ु
◌ू ◌ु ◌ु ◌ं व्यवक्तयो ंऔर सस्थानो ंके एक स्थायी समथान प्रणाली की िआश्यकता होती ह।◌ै ◌ं � म�ख्यारा के शवै क्षक प्रशासन म ◌�
िसार-इसम ◌�  सस्थागत िवकास, नए तरीको ंकी पे्ररणा और ◌ु ◌ु ◌ं लागत प्रिभाी और कशल पद्वत को अपनाने के द्वारा प्रशासन म ◌�
िसार की िआश्यकता ह।◌ै ◌ु ◌ु � पण ◌ा पारदवशता ◌ा के साथ सामदावयक िआार पर वनगरानी-काियाम म ◌�  एक समदाय िआाररत
◌ू ◌ु ◌ु वनगरानी प्रणाली होगी जो शवै क्षक ििप्रन सचना प्रणाली (ईएमआईएस) सक्ष्म वनयोजन और ◌ू ◌ू ◌ं िसके्ष ण से समदाय-िआाररत
सचनाओ
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के साथ स्कल स्तर के काियामो ंसे जडी होगी। इसके ◌ु ◌ू ◌ू ◌ु ◌ं अिलाा प्रते्यक िवद्यालय को सभी जानकारी समदाय के साथ स
◌ाझा करने के वलए प्रोत्सावहत ◌ु ◌ं वकया जाएगा वजसम ◌�

Plagiarism detected: 0.05% https://ekosh.uk.gov.in/app/webroot/files/RTI M… + 8 resources!

प्राप्त अनदान भी शावमल ह।◌ै इस उद्दश्◌े य के वलए हर स्कल म ◌�  नोवटस ि◌ोडा ◌ु ◌ू लगाया जाएगा। � िआास एक इकाई योजना
के रूप म ◌�  एस.एस.ए. वनयोजन की इकाई के रूप म

◌�  अयोग के साथ वनयोजन के वलए एक समदाय िआाररत दृवष्टकोण पर काम करता ह।◌ै वजला योजनाओ को तैयार ◌ु ◌ं करने के
वलए िआास योजनाए का िआार होगा। ◌ं � समदाय के प्रवत ििजादहे ◌ी- एसएसए, वशक्षको, अवभिभाको और पीआरआई के ि◌ीच
सहयोग ◌ु साथ ही साथ समदाय के वलए ििजादहे ◌ी और पारदवशता ◌ा की पररकल्पना करता ह।◌ै ◌ु � लड़वकयो ंकी वशक्षा के
वलए प्राथवमकता-लड़वकयो ंकी वशक्षा, िवशेषकर अनसवचत जावतयो ं◌ु ◌ू और अनसवचत जनजावतयो ंऔर अल्पसख्यको ंसे
िसिवत, मख्य वचताओ म ◌�  से एक होगी। ◌ु ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं � िवशेष समहो ंपर फोकस-एससी/एसटी, अल्पसख्यक समहो,ं शहरी
ि◌वचत ि◌च्चो,ं अन्य ि◌वचत ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं समहो ंके ि◌च्चो ंऔर िवशेष िआश्यकताओ ि◌ाले ि◌च्चो ंको शावमल करने और भागीदारी पर
◌ू ◌ं ध्यान वदया जाएगा। � िप ◌ा पररयोजना-परे दशे म ◌�  अच्छी तरह से योजिनाद् िप ◌ा पररयोजना चरण के साथ शरू होगा जो ◌ू ◌ू
◌ू ◌ु िवतरण और वनगरा
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नी प्रणाली म ◌�  िसार के वलए क्षमता िवकास के वलए ि◌ड़ी सख्या म ◌�  हस्तके्षप ◌ु ◌ं करता ह।◌ै इनम ◌�  घरेल िसेक्षण, समदाय
िआाररत सक्ष्म वनयोजन और िवद्यालय मानवचत्रण, ◌ू ◌ु ◌ू समदाय के नेताओ के प्रवशक्षण, िवद्यालय
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स्तर की गवतिविवयो,ं सचना प्रणाली स्थावपत करने, ◌ु ◌ू ◌ं कायाालय उपकरण, नैदावनक अध्ययन आवद के वलए ििप्राान शावमल
ह।◌�  � गिणता पर ध्यान क�  िवत-एसएसए पाठियम, ि◌ाल-क�  िवत गवतिविवयो ंऔर प्रिभाी वशक्षण ◌् ◌ु सीखने की रणनीवतयो ंम ◌�
िसार के माध्यम से प्राथवमक स्तर पर उपयोगी और प्रासवगक ह ◌ै जो ◌ु ◌ं ि◌च्चो ंकी वशक्षा पर एक िवशेष जोर दते ◌ा ह।◌ै �
वशक्षको ंकी भवमका-एसएसए वशक्षको ंकी महत्ि◌पण ◌ा और क�  ि◌ीय भवमका को पहचानती ह ◌ै और ◌ू ◌ू ◌ू उनके िवकास की
जरूरतो ंपर ध्यान क�  िवत करती ह।◌ै ब्लॉक सिसान क�  ि◌ क्लस्टर सिसान क�  ि◌ो ◌ं ◌ं की स्थापना, पाठियम से िसिवत वशक्षको ंकी
भती, पाठियम से िसिवत सामग्री के िवकास म ◌�  ◌् ◌् ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं भागीदारी के माध्यम से वशक्षक िवकास के वलए िअसर कक्षा प्रिवया पर
ध्यान क�  िवत करना और वशक्षको के वलए ये सभी वशक्षको ंके ि◌ीच मािन सिसान िवकवसत करने के वलए काियाम ◌ं वकए गए ह।◌ै
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 49 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � वजला प्राथवमक वशक्षा योजना-एसएसए रूपरेखा
प्रारूप के अनसार प्रते्यक वजले एक वजला ◌ु प्राथवमक वशक्षा योजना तैयार कर� गे, वजसम ◌�  सभी विनेशो ंको दशााया जाएगा और
प्राथवमक वशक्षा के के्षत्र म ◌�  एक समग्र और अवभसरण दृवष्टकोण के साथ िआश्यक होगा। एक पररपे्रक्ष्य योजना होगी जो वक यईई
हावसल के वलए िली िअिव म ◌�  गवतिविवयो ंका ढाचा दगे ◌ा। ि◌हा एक ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं ि◌ावषका काया योजना और ि◌जट भी होगा जो उस
ि◌ष ◌ा म� वकए जाने ि◌ाले प्राथवमकता ि◌ाली गवतिविवयो ंकी सची दगे ◌ा। पररपेक्ष्य योजना काियाम कायाान्ि◌यन के दौरान लगातार
िसार के ◌ू ◌ु वलए एक गवतशील द�स्ताजे होगा। 3.3.5 एसएसए म� सावाजिवक-िवजी भागीदा ◌ी क्या आपने कभी पीपीपी (िसाजा
वनक वनजी भागीदारी) के ि◌ारे म ◌�  सना ह?◌ै गहन ि◌शै्व ◌ीकरण क इस यग ◌ु ◌ु म ◌�  इसकी ि◌हत चचाा हई ह।◌ै िस ◌ा वशक्षा
अवभयान इस ि◌ात का ध्यान रखता ह ◌ै वक प्राथवमक वशक्षा का ◌ु ◌ु ििप्राान सरकार और सरकारी
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सहायता प्राप्त स्कलो ंद्वारा वकया जाता ह।◌ै प्राथवमक िवद्यालयो ंम ◌�  भी ◌ू वनजी गरै सहायता प्राप्त िवद्यालय
ह।◌�  ि◌हा भी वनजी स्कल ह ◌�  जो अपेक्षाकत मामली शल्क का प्रभार ◌ृ ◌ू ◌ू ◌ु ◌ं लेते ह ◌�  और जहा ग�री ि◌चे्च वशक्षको ंको कम
भगतान दने ◌ा ध्यान दने ◌े ि◌ िसार करने योग्य ह।◌ै भी भाग ◌ु ◌ु ◌ं ले रह ◌े ह,◌�  लेवकन इनम ◌�  से कछ स्कल ख�रा ि◌वनयादी ढाचे
और को कम भगतान ि◌ाले वशक्षको ंद्वारा ◌ु ◌ू ◌ु ◌ु ◌ं ध्यान दने ◌े योग्य ह।◌�  एसएसए काियाम के अनसार, िसाजा वनक-वनजी
भागीदारी के के्षत्रो ंका पता लगाने के वलए ◌ु प्रयास वकए जाएग।◌�  सरकार स्थानीय, वनकाय, और सरकारी अनदावनत िवद्यालयो ंको
िस ◌ा वशक्षा ◌ु अवभयान के तहत वनयोवजत पण ◌ा वकया जाएगा, जसै ◌ा वक वमड डे वमल स्कीम और डीपीईपी के तहत ◌ू प्रयास
ह।◌ै यवद वनजी के्षत्र सरकार, स्थानीय वनकाय या वनजी सहायता प्राप्त स्कल के कामकाज म� ◌ू िसार करना चाहता ह,◌ै तो साझदे
◌ारी िवकवसत करने के प्रयासो को इस ििस म ◌�  राज्य नीवत के ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं व्यापक मानदडो के भीतर ि◌नाया जाएगा। राज्य वनजी
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सहायता प्राप्त मानदडो के भीतर ि◌नाया ◌ं ◌ं जाएगा। राज्य वनजी वनवतयो,ं डीआईईटी और अन्य सरकारी वशक्षको ंप्रवशक्षण
सस्थाओ के िआार ◌ं ◌ं पर वनजी सहायता प्राप्त सस्थानो ंको सिसान सहायता प्रदान करने के वलए इसे्तमाल वकया जा सकता ◌ं ◌ं
ह,◌ै अगर इन वनजी वनकायो ंद्वार

◌ा अवतररक्त लागते परी की जानी चावहए। ◌ू 3.3.6 सवा विशा अवभिया के तहत वविवय िमाक- आओ िअ हम योजना के िवत्तीय
पहलओ को जानते ह ◌ै वशक्षा अवभयान के काियाम के तहत ि9ी ं◌ु ◌ं पिचषीय योजना के दौरान 85:15 साझदे ◌ारी �व्यस्था 1ि0ी ं
योजना के दौरान 75:25 साझदे ◌ारी ◌ं ◌ं ◌ं �व्यस्था होगी 1ि1ी ंयोजना के दौरान साझा करना यह पहले दो ि◌षो ंके वलए 65:35 होगा,
अथाात ◌् ◌ं 2007-08 और 2008-09 60:40 तीसरे ि◌ष ◌ा के वलए, अथाात 2009-10 चौथ ◌े ि◌ष ◌ा यानी 2010-11 ◌् के वलए
55:45; और इसके ि◌ाद 50:50; अथाात िपोत्तर
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राज्यो ंके अिलाा क�  ि◌ सरकार और राज्य ◌् ◌ू सरकारो/ंसघ शावसत प्रदशे ◌ो ंके ि◌ीच 2011-12 स ◌े 8 िपोत्तर राज्यो ंके वलए 1ि1ी ं
योजना िअिव के ◌ू ◌ं दौरान क�  ि◌ और राज्यो ंके ि◌ीच क�  ि◌ और राज्यो ंक

◌े ि◌ीच अनदान रावश साझा करने का �व्यस्था ◌ु ◌ं 90:10 होगी और क�  ि◌ के वहसे्स के साथ काियाम के अत तक ि◌ाद के वलए 10
प्रवतशत वनयत वनिव ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 50 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 एसएसए के वलए क�  ि◌ीय ि◌जट
से पहले काया के्षत्रो ंकी लागतो ंको ि◌ाटने के ििस क�  प्रवितद्ता राज्य ◌ं ◌ं ◌ं सरकारो ंसे वलवखत रूप से ली जाएगी। 3.4
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राष्ट� ीय माध्यसमक सशक्षा असभयान आरएमिएए 3.4.1 ◌ाष्ट� ीय माध्यवमक विशा अवभिियाः  एक वसहावलकिक ◌ं क्या आप
माध्यवमक वशक्षा को िसारने के कदमो ंको जानत ◌े ह?◌�  क्या आपने आरएसएसए के ि◌ारे म ◌�  ◌ु सना ह?◌ै राष्ट� ीय

माध्यवमक वशक्षा अवभयान (आरएमएसए)
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भारत सरकार का एक काियाम ह ◌ै यह ◌ु काियाम 2009 म ◌�  शरू वकया गया इसका राज्य सरकारो ंके साथ
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साझदे ◌ारी के कायाावन्ि◌त वकया गया ◌ु ◌ं तावक माध्यवमक सभी के वलए एक अच्छी गिणता उपलब्ि◌, सलभ और सस्ती ि◌नाने
के मख्य ◌ु ◌ु ◌ु उद्दश्◌े य से जोड़ा जा सके । यह योजना समाज के प्रते्यक ि◌ग ◌ा के उवचत दरी के भीतर माध्यवमक ◌ू

Plagiarism detected: 0.02% http://www.univarta.com/अपन-क-षमत-और-आक-क-…
िवद्यालय प्रदान करे माध्यवमक स्तर पर सभी माध्यवमक स्तर पर सभी माध्यवमक िवद्यालयो ंक

◌ो विनााररत मानक मानदडो के अनरुप करके वलग, सामावजक आवथाक और िवकलागता िि◌ााए और ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं 2017 तक
माध्यवमक स्तर की वशक्षा का िसाभा ◌ौवमकरण को वनवश्चत करके । चवक प्राथवमक वशक्षा को िसाभा ◌ौवमकरण एक ििसै ◌ावनक
जनादशे ि◌न गया ह,◌ै इसवलए यह ◌ंू ◌ं व्यापक रूप से िवकवसत दशे ◌ो ंऔर कई िवकासशील दशे ◌ो ंम ◌�  माध्यवमक वशक्षा के
िसााभौवमकरण की वदशा म ◌�  आग ◌े ि◌ढ़ने के वलए इस दृवष्टकोण को आग ◌े ि◌ढ़ाना िआश्यक ह।◌ै नई वशक्षा नीवत ने कहा वक
माध्यवमक वशक्षा की पहच लड़वकयो ंअनसवचत जावतयो ंऔर अनसवचत जनजावतयो ंके नामाकन पर ◌ु ◌ू ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं िवशेष रूप
से िवज्ञान, ि◌ावणज्य और �व्यासावयक ि◌ाराओ पर जोर दने ◌े के साथ ि◌ढ़ेगी। िवशेष ◌ं सस्थान के माध्यम से या माध्यवमक वशक्षा के
पिनः  स्थापन के माध्यम से �व्यासावयक स्तर पर ◌ु ◌ं आवथाक िवकास के वलए ि◌हमल्य जनशवक्त प्रदान करेगा। ◌ु ◌ू 3.4.2 लक्ष्य औ
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उदे्दश्य माध्यवमक वशक्षा िसाभा ◌ौवमकरण (य.एस.ई) की चनौती को परा करने के वलए माध्यवमक वशक्षा के ◌ू ◌ु ◌ू सकल्पनात्मक
प्र

◌ारूप म ◌�  एक ि◌दिला की िआश्यकता ह।◌ै इस ििस म ◌�  मागदा शका वसद्◌ात ह ◌ै ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं िसाभा ◌ौवमक पहु़च, समानता और
सामावजक न्याय, प्रासवगकता और िवकास पाठियम और ◌् ◌ं ◌ं सरचनात्मक पहल आवद माध्यवमक वशक्षा को िसााभौवमकरण
िअसर प्रदान करता ह,◌ै समता इससे ◌ु ◌ं

Quotes detected: 0%

‘सामान्य स्कल’
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की ििअारणा को प्रोत्सावहत वकया जाएगा। यवद इन मल्यो ंको वसस्टम म ◌�  स्थावपत ◌ू ◌ू वकया जाना ह,◌ै जो गरै -अनदावनत
वनजी स्कलो ंसवहत सभी प्रकार क

◌े स्कल, माध्यवमक वशक्षा ◌ु ◌ू ◌ू (य.एस.ई) के िसाभा ◌ौवमकरण के वलए योगदान कर�ग,◌े जो वक िवशषे ◌ािवकार प्राप्त समाज के
ि◌च्चो ं◌ू और ग�रीी रेखा के नीचे के ि◌च्चो ं(ि◌ीपीएल) पर�रारो ंके वलए भी काया करेगा। उपरोक्त लक्ष्य पहले कछ तक सवमवत था
और यह सवनवश्चत करने के वलए वक सभी माध्यवमक
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िवद्यालयो ंम ◌�  भौवतक ◌ु ◌ु सििवाए स्टाफ और आपवता, सरकार स्थानीय वनकाय और सरकारी अनदावनत िवद्यालयो ंक

◌े मामले ◌ु ◌ू ◌ु ◌ं
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उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 51 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 म ◌�  िवतीय सहायता के माध्यम स
◌े विनााररत मानक के अनसार और अन्य
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िवद्यालयो ंके मामले म� ◌ु उपयक्त वनयामक तत्र के अनसार कम से कम ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ं � मानक के अनसार सभी ियाओ को माध्यवमक
िवद्यालय तक पहच म ◌�  िसार करने के वलए ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं नजदीकी स्थान 5 वकलोमीटर के भीतर माध्यवमक िवद्यालय और 7-10
वकलोमीटर के भीतर उच्च माध्यवमक िवद्यालयो ंक

◌े माध्यम से/कशल और सरवक्षत पर�रहन �व्यस्था िआासीय ◌ु ◌ु सििवाओ,
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स्थानीय पररवस्थवतयो ंके िआार पर खली वशक्षा हालावक पहाड़ी और दगाम के्षत्रो ंम ◌�  ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ु इन वनयमो ंको सलझाया जा
सकता ह।◌ै िआासीय िवद्यालयो ंको ऐसे के्षत्रो म ◌�  स

◌्थावपत वकया जा ◌ु सकता ह।◌ै � यह सवनवश्चत करने के वलए कोई भी ि◌च्चा वलग, सामावजक-आवथाक, िवकलागता और अन्य
◌ु ◌ं ◌ं िि◌ााओ के कारण सतोषजनक गिणता की माध्यवमक वशक्षा से ि◌वचत ह ◌ै तो उन्ह ◌�  प्राथवमकता दी ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं जाएगी। �
माध्यवमक वशक्षा की गिणता म ◌�  िसार करने के वलए ि◌ौवद्क, सामावजक और सास्कवतक ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ं वशक्षण। � यह सवनवश्चत
करने के वलए वक सभी छात्रो ंको माध्यवमक वशक्षा का अनसरण करने से अच्छी ◌ु ◌ु गिणता की वशक्षा वमलती ह।◌ै ◌ु � उपरोक्त
उद्दश्◌े यो ंकी उपलवब्ि◌, अन्य ि◌ातो ंके अिलाा, सामान्य स्कल प्रणाली की वदशा म ◌�  पयााप्त ◌ू प्रगवत का प्रतीक होगा। 3.4.3
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माध्यवमक विशा स्त के वलए उपागम औ िणीवत िअ हम आरएमएसए स्कीम के एक वहसे्स के रूप म ◌�  उपागम और रणनीवतयो ंकी
िवस्तत रूपरेखा ◌ृ तैयार कर सकते ह।◌�  माध्यवमक वशक्षा िसााभौवमकरण (य.एस.ई.) के सदभ ◌ा म ◌�  अवतररक्त स्कलो,ं ◌ू ◌ू ◌ं
अवतररक्त कक्षाओ, वशक्षको ंऔर अन्य सििवाओ के मामल� म ◌�  सख्या, िवश्वसनीयता, और गिणता ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं की चनौती को परा
करने के वलए ि◌ड़े पैमाने पर विनेश की िआश्यकता ह।◌ै इसके साथ-साथ अन्य ◌ु ◌ू

Plagiarism detected: 0.02% https://hi.wikipedia.org/wiki/कारक
काियामो ंम ◌�  शवै क्षक िआश्यकताओ, शारीररक िअसरचना, मािन सिसान, अकादवमक जानकारी, ◌ं ◌ं ◌ं और काियामो ंक

◌े कायाान्ि◌यन की प्रिभाी वनगरानी के आकलन/ ििप्राान की िआश्यकता होती ह।◌ै ◌ं यह योजना शरू म ◌�  कक्षा दस तक होगी इसके
ि◌ाद, उच्चतर माध्यवमक चरण म ◌�  लाग वकया जायेगा, ◌ु ◌ू अिवमानितः  के दो ि◌षो ंके भीतर माध्यवमक वशक्षा तक पहच िसाभा
◌ौवमक ि◌नाने और इसकी गिणता ◌ु ◌ु ◌ं म ◌�  िसार के वलए रणनीवत वनयमानसार िहः ◌ै - ◌ु ◌ु दशे के िववभन्न के्षत्रो ंम ◌�  स्कली
वशक्षा की सििवा म ◌�  व्यापक असमानता ह।◌ै वनजी स्कलो ं◌ू ◌ु ◌ू तथा वनजी और सरकारी स्कलो ंके ि◌ीच असमानताए ह।◌ै
गिणत्तापण ◌ा माध्यवमक वशक्षा के वलए ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं िसाभा ◌ौवमक पहच प्रदान करने के वलए यह जरूरी ह ◌ै वक राष्ट� ीय स्तर पर
िवशषे रूप से व्यापक ◌ु ◌ं मानदड तैयार वकए गए ह ◌ै और भौगोवलक, सामावजक-सास्कवतक, भाषाई और जनसावख्यकीय ◌ृ ◌ं ◌ं
◌ं वस्थवत को ध्यान म ◌�  रखते हए
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प्रते्यक राज्य/सघ राज्य के्षत्र के वलए ििप्राान वकया जा सकता ◌ु ◌ं ह/◌ै राज्य/सघ शावसत प्रदशे लेवकन स्थानीय स्तर पर
जहा भी िआश्य हो, ि◌हा भी माध्यवमक ◌ं ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 52 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6

Plagiarism detected: 0.13% http://www.univarta.com/अपन-क-षमत-और-आक-क-…
िवद्यालयो ंके वलए सामान्य रूप से के न्ि◌ीय िवद्यालयो ंके समाना होना चावहए िआारभत सििवाए ◌ू ◌ु ◌ं और वशक्षण सिसानो ंका
िवकास वनम्नवलवखत तरीको ंसे वकया जाएिगाः - ◌ं � मौजदा स्कलो ंम ◌�  िवद्यमान माध्यवमक िवद्यालयो ंऔर उच्चतर माध्यवमक
िवद्यालयो ंम� ि◌दिला ◌ू की िवस्तत रणनीवत। ◌ृ � सभी िआश्यक ि◌वनयादी सििवाओ और वशक्षको ंके साथ सक्ष्म वनयोजन अभ्यास
के िआार ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं पर उच्च प्राथवमक िवद्यालयो ंका उन्यन उच्च प्राथवमक िवद्यालयो ंको करते समय आश्रम िवद्यालयो ंको
प्राथवमकता दी जाएगी। � िआश्यकताओ के िआार पर उच्चतर माध्यवमक िवद्यालयो ंम ◌�  माध्यवमक िवद्यालयो ंका उनयन ◌ं �
िवद्यालय म

◌ानवचत्रण व्यायाम उन के्षत्रो का चयन करके नए स्कल और उच्च स्कल खले जाएग ◌�  ◌ू ◌ू ◌ु इन सभी िभनो ंके अविनाया जल सचयन
प्रणाली होगी और इसे अनकल रूप से सक्षम वकया ◌ु ◌ू ◌ं जाएगा। � मौजदा स्कल की इमारतो ंम ◌�  ि◌षाा का सचयन प्रणाली भी
स्थावपत की जाएगी। ◌ू ◌ू ◌ं � मौजदा स्कल की इमातरो ंको भी वदव्याग नैत्री ि◌नाया जाएगा। ◌ू ◌ू ◌ं � पीपीपी मोड़ म ◌�  नए स्कल भी
स्थावपत वकए जाएग।◌�  ◌ू गणवता ◌ु � बै्लक ि◌ोडा, फनीचर, पस्तकालय, िवज्ञान और कम्पयटर प्रयोगशालाओ, शौचालय आवद म ◌�
◌ु ◌ू ◌ं क्लस्टर जसै ◌ी िआश्यक ि◌वनयादी सििवाए उपलब्ि◌ कराना। ◌ु ◌ु ◌ं � अवतररक्त वशक्षको ंकी वनयवक्त और वशक्षको ंकी
िसेा म ◌�  प्रवशक्षण ◌ु � कक्षा आिठी ंसे ि◌ाहर जाने ि◌ाले छात्रो ंके वलए सीखने की क्षमता ि◌ढ़ाने के वलए वब्रज पाठियम। � एनसीएफ
2005 के वनयमो ंको परा करने के वलए पाठियम की समीक्षा ◌् ◌ू � ग्रामीण और मवश्कल पहाड़ी के्षत्रो ंम ◌�  वशक्षको ंके वलए
िआासीय सििवा िए मवहला वशक्षको ंके ◌ु ◌ु ◌ं वलए िआास को प्राथवमकता दी जाएगी। समता/सिमाता � अनसवचत जावत,
अनसवचत जनजावत, अन्य वपछड़ा ि◌ग ◌ा और अल्पसख्यक समदा

Plagiarism detected: 0.05% http://www.univarta.com/अपन-क-षमत-और-आक-क-… + 2 resources!

यो ंस ◌े ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ु ◌ं िसिवत छात्रो ंके वलए मफ्त िआास/ि◌ोवडाग सििवाए। ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं � छाित्राास/िआासीय िवद्यालय, नकद
प्रोत्साहन, ि◌दी, वकिता�, लड़वकयो ंके वलए अलग- अलग शौचालय। � माध्यवमक स्तर पर योग्य/जरूरतमद छात्रो ंको छात्र

ि◌वत्त
Plagiarism detected: 0.04% https://ekosh.uk.gov.in/app/webroot/files/RTI M…

प्रदान करना। ◌ृ ◌ं � सिमाशे ◌ी वशक्षा की सभी गवतिविवयो ंका �ौरा होगा स्कलो ंम ◌�  अलग-अलग ि◌च्चो के ◌ू वलए सभी
िआश्यक सििवाए प्रदान करने के वलए प्रयास वकए जाएग।◌�  ◌ु ◌ं उत्तराखण्ड

मक्त िवश्विवद्यालय 53 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � खले और दरस्थ वशक्षा का िवस्तार खासकर उन लोगो ंके वलए जो
पणका ◌ावलक माध्यवमक ◌ु ◌ू ◌ू वशक्षा का पीछा नही ंकर सकते ह।◌�  और समवे कत वनदशे ◌ो के परक/ििसा न के वलए वकए
जान ◌े ◌ू ◌ं की िआश्यकता ह।◌ै यह प्रणाली स्कल से ि◌ाहर के ि◌च्चो ंकी वशक्षा के वलए महत््ति◌पण ◌ा ◌ू ◌ू भवमका वनभाएगी। ◌ू
सिसाा स�स्थाो ंकी सस्थागत साा सदृढीक ण ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं � प्रते्यक राज्य म ◌�  िआश्यक प्रशासवनक िसार करना क�  ि◌ीय सहायता के
वलए िप ◌ा शता होगा। ◌ु ◌ू इन सस्थागत िसारो ंम ◌�  शावमल ह ◌ै ◌ु ◌ं � स्कल प्रशासन म ◌�  िसार अपन ◌े ििप्रन और उत्तरदावयत्ि◌
को िवके न्ि◌ीकरण द्वारा स्कलो ंके ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं प्रदशना म ◌�  िसार कर�। ◌ु � वशक्षक भती, तैनाती, प्रवशक्षण, पाररश्रवमक और कररयर
की प्रगवत की तका सगत नीवत को ◌ं अपनाना। � िआवनकीकरण ई-प्रशासन और प्रवतवनिवमडल िवके न्ि◌ीकरण सवहत शवै क्षक

3/28/25, 11:07 AM originality report 27.3.2025 16-45-26 - PE-6.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 27.3.2025 16-45-26 - PE-6.pdf.html 32/91

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%95
https://edurev.in/t/382046/%E0%A4%AE%E0%A5%82%E0%A4%B2%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%A4-%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0--Fundamental-Rights--%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF-%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A4%A4-%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%82-%E0%A4%95%E0%A5%8B-%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%9B-%E0%A4%AE%E0%A5%82%E0%A4%B2%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%A4-%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0-%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A4%BF
http://www.univarta.com/%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B7%E0%A4%AE%E0%A4%A4-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%86%E0%A4%95-%E0%A4%95-%E0%A4%B7-%E0%A4%93-%E0%A4%95-%E0%A4%B5-%E0%A4%95%E0%A4%B8-%E0%A4%A4-%E0%A4%AD-%E0%A4%B0%E0%A4%A4-%E0%A4%95-%E0%A4%AF-%E0%A4%A4-%E0%A4%B0-%E0%A4%95-%E0%A4%B8-%E0%A4%A5-%E0%A4%9C-%E0%A4%A1-%E0%A4%AF-%E0%A4%B5-%E0%A4%B0-%E0%A4%9C%E0%A4%A8-%E0%A4%A5/india/news/3365275.html
http://www.univarta.com/%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B7%E0%A4%AE%E0%A4%A4-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%86%E0%A4%95-%E0%A4%95-%E0%A4%B7-%E0%A4%93-%E0%A4%95-%E0%A4%B5-%E0%A4%95%E0%A4%B8-%E0%A4%A4-%E0%A4%AD-%E0%A4%B0%E0%A4%A4-%E0%A4%95-%E0%A4%AF-%E0%A4%A4-%E0%A4%B0-%E0%A4%95-%E0%A4%B8-%E0%A4%A5-%E0%A4%9C-%E0%A4%A1-%E0%A4%AF-%E0%A4%B5-%E0%A4%B0-%E0%A4%9C%E0%A4%A8-%E0%A4%A5/india/news/3365275.html
https://ekosh.uk.gov.in/app/webroot/files/RTI%20Manual%203_1.pdf


id: 156

id: 157

id: 158

id: 159

id: 160

id: 161

प्रशासन म ◌�  ◌ु ◌ं िसारो ंका ििप्राान। ◌ु � सभी स्तरो ंपर माध्यवमक वशक्षा प्रणाली म ◌�  िआश्यक पेिशेर �व्यासावसक और शवै क्षक
वनिववष्टयो ंका ििप्राान अथाात स्कल स्तर के सभी से ऊपर तक। ◌् ◌ू ि◌न के त्ि◌ररत िप्राह और उनके इष्टतम उपयोग के वलए
प्रिवयाओ को �व्यवस्थत करना। राष्ट� ीय स्तर पर िववभन्न स्तरो ंपर सिसान सस्थाओ को िआश्यक रूप से मिजत करना। उदा
एनसीईआरटी ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं आर.आई.ई सवहत) एनआईईपीए और एनाईओएस राज्य स्तर पर एससीआईारटी, राज्य ओपन स्कल,
एसआईईएमएटी आवद और
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िवश्विवद्यालय वशक्षा िवभाग, िवज्ञान के प्रवतवष्ठत सस्थान/ ◌ू ◌ं सामावजक िवज्ञान/मानव

ि◌की वशक्षा और अध्यापक वशक्षा (सीटीई) वशक्षा के उन्नत अध्ययन सस्थानो ंआईएएसई के कॉलेजो ंने वशक्षक प्रवशक्षण की क�  ि◌
प्रयोवजत योजना के तहत िवत्त घोवषत ◌ं करना। माध्यवमक वशक्षा के ििप्रन म ◌�  पचायती राज और नगर वनकायो,ं सामदावयक,
वशक्षक, ◌ु ◌ं ◌ं माता-वपता और अन्य वहितारको ंकी भागीदारी, स्कल ििप्रन सवमवतयो ंऔर अवभिभाक-वशक्षक ◌ू ◌ं सघो ंजैसी
सस्थाओ के माध्यम से वनयोजन प्रिवया, कायाान्ि◌यन, वनगरानी और मल्याकन सवनवश्चत ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं वकया जाएगा। के न्ि◌
सरकार चार के न्ि◌ प्रायोवजत योजनाए सचावलत करती ह।◌ै ◌ं ◌ं 1. कप्यटर वशक्षा और कप्यटर सहायता
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प्राप्त माध्यवमक और उच्च माध्यवमक िवद्यालयो ंम ◌�  ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं राज्य सरकारो ंको सहायता प्रदान करने के वलए आईसीटी िवद्यालय।
2. राज्य सरकार

◌ो ंऔर गरै सरकारी सगठनो ंकी सहायता के वलए िवकलाग ि◌च्चो ंके वलए ◌ं ◌ं एकीकत वशक्षा आईईडीसी स्कल वशक्षा म ◌�
िवकलाग ि◌च्चो ंमख्य ि◌ारा म ◌�  शवमल करना। ◌ृ ◌ू ◌ु ◌ं 3. माध्यवमक और उच्चतर माध्यवमक

Plagiarism detected: 0.03% http://www.univarta.com/अपन-क-षमत-और-आक-क-…
िवद्यालयो ंम ◌�  लड़की लड़वकयो ंके वलए ि◌ोवडाग और हॉस्टल सििवाओ को सदृढ़ ि◌नाना, ग्रामीण के्षत्रो ंम ◌�  लड़वकयो ंके छात्र

ि◌ाास चलाने के वलए ◌ु ◌ु ◌ं एनजीओ को सहायता
Plagiarism detected: 0.06% https://ekosh.uk.gov.in/app/webroot/files/RTI M…

प्रदान करने के वलए प्रोत्सावहत करना। ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 54 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 4. स्कलो ंम ◌�
गिणता म ◌�  िसार जो वक राज्य सरकारो ंको योग की वशक्षा की शरूआत के वलए ◌ू ◌ु ◌ु ◌ु सहायता प्रदान करने क

◌े वलए स्कलो ंम ◌�  िवज्ञान वशक्षा म ◌�  िसार, पियाारण वशक्षा के वलए और ◌ू ◌ु जनसख्या के वलए अतरााष्ट� ीय िवज्ञान ओलावपयाड़ो ंके
समथान के अिलाा शावमल ह।◌ै ◌ं ◌ं ◌ं ि◌तामान या सशोिवत रूपो ंम ◌�  इन सभी योजनाओ को नई योजना म ◌�  शावमल वकया
जाएगा। ◌ं ◌ं आवथाक रूप से कमजोर ि◌च्चो ंके वलए स्ि◌य रोजगार या अशकावलक

Plagiarism detected: 0.05% https://www.indiacode.nic.in/bitstream/1234567… + 2 resources!

रोजगार के वलए ◌ं ◌ं तैयारी करके कमाई का ििप्राान राज्य/सघ राज्य के्षत्र ब्लॉक, वजला स्तर पर �व्यासावयक ◌ं प्रवशक्षण क�  ि◌
ि◌ी.टी.सी और सस्थान स्थावपत कर सकते ह।◌�  ◌ं 5. के न्ि◌ीय िवद्य

◌ालयो ंऔर िजाहर नयोदय िवद्यालयो ंकी सख्या उनके महत्ि◌ को दखे ते हए ◌ु ◌ं गवत-विनाारण ि◌ाले स्कलो ंके रूप म ◌�  ि◌ढ़ेगी और
उनकी भवमका को मिजत करेगी। ◌ू ◌ू ◌ू 3.4.4 माध्यवमक औ उच्चत म� गणवता साा ◌ु ◌ु माध्यवमक विशा राष्ट� ीय माध्यवमक वशक्षा
अवभयान माध्यवमक और उच्च स्तर पर गिणता की वशक्षा को िसाभा ◌ौवमक ◌ु ि◌नाने के वलए प्रवितद् ह।◌ै गिणता के ि◌वनयादी
ढाचे म ◌�
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ध्यान क�  वन्ि◌त करने के वलए गिणता ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं िअसरचना ििप्रन सचना प्रणाली, पाठियम िवकास,

वशक्षा सिसान, वशक्षक योग्यता, िवद्यालयो ं◌ू ◌ं ◌ं ◌ं म ◌�  िववशष्ट तैनाती के िवषय म� वशक्षको ंकी िसेा प्रवशक्षण म ◌�  और इस स्तर की
जवटल िआश्यकताओ ◌ं को परा करना होगा। स्कल के प्रमख सभी स्तरो ंपर शवै क्षक समथान, कक्षा िआाररत समथान और ◌ू ◌ू ◌ु
पियाके्ष ण मद्दो ंआवद। ◌ु यह वमशन राज्यो ंको ि◌च्चो ंके कल िवकास, खले के प्रोत्साहन, सास्कवतक गवतिविवयो,ं ◌ृ ◌ु ◌ं सामावजक
और प्राकवतक पर�रशे िवयाकलाप िआाररत वशक्षा, स्ि◌ास्◌्य, पोषण, �व्यसाय, आवद ◌ृ के ििस म ◌�  िजीन कौशल के सपका के साथ
सहभावगता करने के वलए प्रोत्सावहत करने के वलए ◌ं ◌ं ◌ं अवभपे्रररत करेगा। काम करने के वलए पेिशेरो,ं वकसानो,ं कारीगरो ंके
साथ ि◌च्चो ंके लिगा की िआश्यकता होती ह ◌ै तावक सामावजक और प्राकवतक सदभ ◌ा म ◌�  मास्टर कर सक�  । ◌ृ ◌ं माध्यवमक
िवद्यालय के ििप्राानो ंका मवै पग और माध्यवमक वशक्षा ििप्रन सचना प्रणाली ◌ू ◌ं ◌ं एमईएमआईएस का वनमााण माध्यवमक और उच्च
माध्यवमक स्तर पर एक व्यापक स्कल मवै पग ◌ू ◌ं अभ्यास शरू करने के वलए एक िवश्वसनीय डेटा िआार िवकवसत करना िआश्यक
ह ◌ै अथाात ◌् ◌ु माध्यवमक वशक्षा ििप्रन राज्य, वजला, ब्लॉक और स्कल स्तरो ंपर असतवलत आकड़ो ंके साथ ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं सचना प्रणाली
(एसईएमआईएस) इस स्कीम के उद्दश्◌े य को ध्यान म ◌�  रखते हए वक माध्यवमक
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िवद्यालय ◌ु ◌ू म ◌�  िप्रशे प्रते्यक 5-10 वकमी के भीतर एक माध्यवमक िवद्यालय के वलए और प्रते्यक ि◌स्ती के 7-10 वकलोमीटर के
भीतर एक उच्च माध्यवमक िवद्यालय के वलए उपलब्ि◌ कराया जाएगा। सक्ष्म योजना ◌ू प्र

◌ारवभक चरण की िससे ि◌ड़ी चनौती ह ◌ै इसवलए, इस ििस म ◌�  राज्यो ंम ◌�  माध्यवमक वशक्षा की योजना ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं और प्रशासन म ◌�
लग ◌े राज्य ओर वजला स्तर के अिवकाररयो ंकी क्षमता िवकवसत करने और िआारभत आकड़े तैयार करने के वलए िआश्यक ह।◌ै
इसके ि◌ाद, प्राथवमक स्तर पर जानकारी प्राप्त ◌ू ◌ं करने के वलए इसे्तमाल होने ि◌ाली वशक्षा के वलए वजला सचना प्रणाली
(डीआईएसई) के समान ◌ू प्रणाली
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के माध्यम से दशे म ◌�  हर माध्यवमक या उच्चतर माध्यवमक िवद्यालय के वलए िपवा िनााररत ◌ू उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 55 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 वनयवमतता के साथ िआिवक डेटा एकत्र करना भी िआश्यक ह।◌ै
िसााभौवमक माध्यवमक वशक्षा, ◌ं राज्य और स्थानीय मानदडो का लक्ष्य रखते हए राज्यो ंऔर स्थानीय प्रािवकरणो ंद्वारा िवकवसत ◌ु ◌ं
वकया जाएगा। इस पर जोर वदया जाना चावहए वक एक प्रिभाी सेवमस स्थावपत करने के वलए आकड़े ◌ं िवशेषक और आकड़े
प्रिववष्ट कवमया ◌ो ंसावहत पेिशेरो ंके अििन ििसी सगाई की िआश्यकता ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं होगी। इसी प्रकार योजना के तहत िववभन्न हस्तके्षपों
के िवशेषज्ञो की िआश्यकता का मल्याकन भी ◌ू ◌ं िववशष्ट राज्य सघ शावसत प्रदशे ◌ो ंके प्रकाश म ◌�  वकया जाना चावहए। ◌ं सक्ष्म
वनयोजन अभ्यास म ◌�  वशक्षा की उपलवब्ि◌यो,ं प्रवितारण, पहच, वलग, सामावजक ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं समानता समता भौवतक ि◌वनयादी ढाचे
आवद के ििस म� ि◌तामान वस्थवत को प्रवतिविवत करने के ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं वलए एक वजले म ◌�  िआारभत मल्याकन पर कई अध्ययन
शावमल होगें यह प्रारवभक गवतिविवयो ंके ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं रूप म ◌�  वकया
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जाना चावहए। इस प्रिवया म ◌�  के्षत्रीय अनिसान सस्थानो ंको शावमल करने के वलए ◌ु ◌ं ◌ं प्रयास वकया जाना चावहए। ररपोटो का
वनदान होना चावहए और योजना प्रिवया म ◌�  फीड करने म ◌�  सक्षम होना चावहए

। इन
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स्थानीय स्तर पर िसिवत अध्ययनो ंके अिलाा, एनसीईआरटी द्वारा सभी ◌ं ◌ं वजलो ंम� िआारभत उपलवब्ि◌यो ंके परीक्षण भी वलए
जाएग�। राज्य के िववशष्ट उपलब्ि◌ अध्ययनो का ◌ू उपयोग राज्य म

◌�  िआारभत वस्थवत को विनााररत करने के वलए भी वकया जा सकता ह।◌ै ◌ू माध्यवमक और उच्च माध्यवमक स्तर पर पाठियमो ंके
ििस म ◌�  एक और महत्ि◌पण ◌ा मव� पग ◌् ◌ू ◌ं ◌ं अभ्यास वकया जाना चावहए। िवज्ञान िवषयो ंजसै ◌े भौवतक िवज्ञान, रसायन िवज्ञान,
िजीिवज्ञान, गवणत और कप्यटर पाठियम और अन्य शकै्ष वणक पाठियमो ंि◌ावणज्य और मानिवकी पाठियम) म ◌�  सभी ◌् ◌् ◌् ◌ू ◌ं
िवषयो ंका उपयोग ग्रामीण और शहरी के्षत्रो ंके सभी स्कलो ंम� भी वकया जाएगा। ◌ू नेशनल यविनवसाटी ऑफ एजके शनल प्लावनग
एड एडवमवनसे्रशन (एनयईएए) ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं एसईएमइआईएस के वलए एक नोडल एजस� ◌ी के रूप म ◌�  काया करेगी। एनयईपीए
और राज्य सरकार ◌ू प्रारवभक चरण से ही िआश्यक अभ्यास करेगी। सेवमस के वलए ि◌न की िआश्यकता समय-समय पर ◌ं वनवदष्टा
के अनसार छत के िअीन योजना के तहत ििप्रन और वनगरानी के वलए विनााररत योजना ◌ु ◌ं िआटन के 2.2 प्रवतशत से वमले। ि◌जट
अनमान को वजला योजना के दशााया जाएगा और समवे कत ◌ु ◌ं अनमान
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राज्य के घटक के रूप म ◌�  वदखाई दगे ◌ा। ◌ु पाठियम तैयार करने वशक्षा के के्षत्र म ◌�  काम कर रह ◌े राष्ट� ीय और राज्य स्तर के
वनकायो ंके ◌् वलए पररकल्पना की गई िववभन्न वजम्मदे ◌ाररयो ंके ि◌ीच पाठयचयाा के वडजाइन और वनमााण का िवशषे ◌् स्थान
ह।◌ै वशक्षा पर राष्ट� ीय नीवत (एनपीई) 1986, 1992 म� सशोिवत के रूप म ◌�  और प्रोग्राम ऑफ ◌ं एक्शन पीओए 1991 को इस तरह
के ढाचे को वशक्षा के एक राष्ट� ीय प्रणाली की स्थापना के िसान ◌ं के रूप म

◌�  दखे ◌ा गया है, जो वक कछ मख्य मल्यो ंऔर पर�रतानकारी लक्ष्यो ंके अनरूप ह।◌ै लगातार ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु भारत की ििसै ◌ावनक दृवष्ट
से एनपीई भी ि◌ताते ह ◌ै वक 1976 के ििसै ◌ावनक सिशोन के पररणाम ◌ं ◌ं ◌ं वजसम ◌�  सिमती सची म ◌�  वशक्षा शावमल ह,◌ै को
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राष्ट� ीय िजीन के इस महत्ि◌पण ◌ा के्षत्र के ििस म ◌�  के न्ि◌ ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं सरकार और राज्यो ंके ि◌ीच एक नई वजम्मदे ◌ारी की
िआश्यकता होती ह।◌ै क

◌े न्ि◌ीय सलाहकार ि◌ोडा वशक्षा द्वारा अनमोवदत, राष्ट� ीय पाठियम ढाचा 2005 को एनसीईआरटी द्वारा िवचार-िवमश ◌ा और ◌् ◌ु ◌ं
परामश ◌ा की व्यापक प्रिवया के माध्यम से लाया गया ह।◌ै राज्य स्तर पर नए पाठियमो ंऔर ◌् उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 56 ◌ु
समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 पाठयपस्तको ंको तैयार करने के वलए सभी राज्यो ंसघ शावसत प्रदशे ◌ो म� समान सरचनाए
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तैयार की ◌् ◌ु ◌ं ◌ं जानी चावहए। कई राज्य इस अभ्यास को परा करने की प्रिवया म ◌�  ह।◌ै उनम ◌�  से कछ ने पहले ही परा कर ◌ू ◌ु
◌ु वलया ह।◌ै राज्यो ंने अभी तक पाठयचयाा िसारो ंको परा नही वकया ह।◌ै नए पाठियमो ंऔर पाठ ◌् ◌् ◌ु ◌ू पस्तकों
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की तैयारी काियाम िवयान्ि◌यन के पहले ि◌ष ◌ा म ◌�  इस अभ्यास को परा करने की उम्मीद ह
।◌ै ◌ु ◌ू एनसीएफ 2005 के व्यापक �े ििमा के तहत
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राज्यो ंद्वारा नये सरचनाओ के वनमााण के वलए ◌ं ◌ं ि◌जट की िआश्यकता मौजदा सरचना को मिजत ि◌नाने और राज्यो ंद्वारा प

◌ाठियम के सिशोन को ◌् ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ििप्रन और वनगरानी के वलए विनााररत योजना िआटन के 2.2 प्रवतशत वमले। ◌ं ◌ं 3.5 अ�ल्पखं्
यक सशक्षा ि◌सं् थानो (NCMEI) पर
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राष्ट� ीय आयोग 3.5.1 आयकग सस्थाए एव ◌ाष्ट� ीय आयकग ◌ं ◌ं ◌ं आइए हम अल्पसख्यक वशक्षा सस्थानो ंएनसीएमआई िए राष्ट� ीय
आयोग से शरू कर�। क्या आप ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं जानते ह ◌ै वक यह क्या ह ◌ै और आयोग के अिवकार और काया क्या है? अल्पसख्यक
वशक्षा सस्थानो ं◌ं ◌ं (एनसीएमआई) के राष्ट� ीय आयोग को एक अध्यादशे जारी करने के माध्यम से स्थावपत वकया गया था। भारत
सरकार क

◌े मािन सिसान िवकास मत्रालय, माध्यवमक और उच्च वशक्षा िवभाग ने 11 ◌ं ◌ं िनम्ि◌र 2004 को
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राष्ट� ीय अल्पसख्यक वशक्षा सस्थानो ंके अध्यादशे 2004 को सवचत वकया। ◌ू ◌ं ◌ं सरकार ने आयोग की स्थापन
◌ा के वलए एक अध्यादेश जारी वकया और तदनसार वदसम्ि◌र ◌ु ◌ं 2004 म ◌�  ससद म ◌�  एक ििवेयक पेश वकया गया। दोनो ंसदनों
सदनो ंने ििवेयक पाररत वकया और ि◌ाद ◌ं म ◌�  एनसीएमआई अिववनयम को जिनरी 2005 म ◌�  अिवसवचत वकया गया।
अल्पसख्यक वशक्षा ◌ू ◌ं सस्थानो ंके राष्ट� ीय आयोग म ◌�  एक अध्यक्ष और के न्ि◌ सरकार द्वारा तीन सदस्यो ंको नावमत वकया ◌ं जाना
ह।◌ै आयोग की गवतिविवयो ंका दायारा क्या ह?◌ै आयोग को अपनी पसद के शवै क्षक सस्थानो ं◌ं ◌ं की स्थापना और प्रशासन के वलए
अल्पसख्यको ंके अिवकारो ंके अिभा या उल्लघन के ििस म ◌�  ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं िववशष्ट वशकायतो ंपर गौर करने के वलए अविनाया ह।◌ै
अल्पसख्यको ंके अिवकारो ंका सरक्षण ◌ं ◌ं सििवान के अनचे्छद 30 म ◌�  दज ◌ा वकया गया ह।◌ै आयोग अपनी पसद के शवै क्षक
सस्थानो ंकी स्थापना ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं और प्रशासन के वलए अल्पसख्यको ंके अिवकारो ंके उल्लघन और ि◌वचतो ंसे िसिवत वकसी भी ◌ं ◌ं ◌ं
◌ं ◌ं वशकायत को दखे सकता ह।◌ै इसके अिलाा यह आयोग एक िअा न्यावयक वनकाय ह ◌ै और इसे वसिवल कोटा की शवक्तयो ंके
साथ सम्पन्न वकया गया ह।◌ै यह अध्यक्ष द्वारा सचावलत वकया जाता ह ◌ै ◌ं ◌ं जो उच्च न्यायालय के न्याियाीश रह ◌े ह ◌�  और के न्ि◌
सरकार द्वारा तीन सदस्यो ंको नावमत वकया जाना ह।◌ै आयोग के पास 3 भवमकाए ह ◌�  अथाात । ।करनकिपिजतल प्रक्शन
सलाहाकार समारोह और ◌् ◌ू ◌ं ◌ं वसफाररश शवक्तयो।ं इसी प्रकार आयोग को अल्पसख्यको की वशक्षा से िसिवत वकसी भी पथ पर
◌ं ◌ं ◌ं के न्ि◌ सरकार या वकसी
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राज्य सरकार को सलाह दने ◌े की शवक्तया ह ◌ै वजन्ह ◌�  इसका उले्लख वकया जा ◌ं सकता ह।◌ै 3.5.2 आयकग की कायावाही
आयोग के प्रमख काया वनम्नवलवखत ह ◌�  । ◌ु उत्तराखण्ड

मक्त िवश्विवद्यालय 57 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 अल्पसख्यको ंकी वशक्षा से िसिवत वकसी भी प्रथ पर क�  न्ि◌ सरकार
या वकसी भी राज्य सरकार को ◌ं ◌ं ◌ं सलाह दी जा सकती ह ◌ै वजसे इसका उले्लख वकया जा सकता ह।◌ै � वकसी भी
अल्पसख्यक वशक्षा सस्थान या वकसी भी व्यवक्त द्वारा वकसी भी अल्पसख्यको ंके ◌ं ◌ं ◌ं अिवकारो ंके अिभा या उल्लघन के ि◌ारे म ◌�
वशकायत म ◌�  अपनी पसद के शवै क्षक सस्थानो ं◌ं ◌ं ◌ं को स्थावपत करने और एक िवश्विवद्यालय और ररपोटा के ििस म ◌�  िसिवत
वकसी भी ििवाद ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं की स्थापना के वलए प्रस्तत एक यावचका पर पछताछ इसकी कायाान्ि◌यन के वलए उवचत ◌ु ◌ू सरकार ने
इसकी खोज। � ऐसी अदालत की छट्टी के साथ एक अदालत के सामने अल्पसख्यको ंके शवै क्षक अिवकारो ं◌ु ◌ं के वकसी भी अिभा
या उ�ल्लन के वकसी भी काियााही म ◌�  हस्तके्षप। ◌ं � अल्पसख्यको ंके शवै क्षक अिवकारो ंके सरक्षण के वलए सििवा
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न द्वारा प्रदान वकए गए सरक्षा ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं उपायो ंया लाग होने ि◌ाले समय के वकसी भी कानन की समीक्षा कर�  और उनके प्रिभाी ◌ू ◌ू
कायाान्ि◌यन के वलए उपाय सझाए ◌ु ◌ं � अल्पसख्यको ंद्वारा स

◌्थावपत अपनी पसद के सस्थानो ंकी अल्पसख्यक वस्थवत और चररत्र ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं को ि◌िढ़ाा दने ◌े और ि◌नाए रखने के उपाय वनवदष्टा
कर� । � अल्पसख्यक शवै क्षक सस्थान
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के रूप म ◌�  वकसी सस्था की वस्थवत से िसिवत सभी प्रश्नो ंका ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं वनणया ल� और इसकी वस्थवत घोवषत कर�। �
अल्पसख्यक शवै क्षक सस्थाओ से िसव

ि◌त काियामो ंऔर योजनाओ के प्रिभाी, ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं कायाान्ि◌यन के वलए उपयक्त सरकार को वसफाररश ◌�  कर�। ◌ु � ऐसे अन्य
कत्यो ंऔर ि◌ीजो ंके रूप म ◌�  िआश्यक हो सकता ह,◌ै प्रासवगक या आयोग की ◌ृ ◌ं सभी या वकसी भी ि◌स्त की प्रावप्त के वलए
अनकल। ◌ु ◌ु ◌ू 3.5.3 आयकग की शिवयााँ िअ आइए हम अयोग की शवक्तयो ंपर अध्ययन कर�। जसै ◌ा वक एनसीएमई अिववनमय,
2004 की ि◌ारा 12 म ◌�  समावहत ह,◌ै आयोग को वनम्नवलवखत शवक्तयााँ भी दी गई ह।◌ै � भारत के वकसी भी वहसे्स से वकसी भी
व्यवक्त की उपवस्थवत को सम्मन करने और लाग करन ◌े ◌ू और शपथ लेने पर उसे जाचना। ◌ं � वकसी भी द�स्ताजे की खोज और
उत्पादन की िआश्यकता � हलफनामो ंपर साक्ष्य प्राप्त करना। � वकसी भी िसााजवनक ररकाडा या द�स्ताजे या वकसी भी कायाालय
से ऐसे ररकाडा या द�स्ताजे की प्रवतवलवप की िआश्यकता। � िगाहो ंया द�स्ताेजो ंकी परीक्षा के वलए कमीशन जारी करना तथा कोई
भी अन्य मामला जो विनााररत वकया जा सकता ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 58 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 �
आयोग को सक्षम प्रािवकारी के आदशे के वखलाफ अपील की शवक्तयो ंको वनलिवत करन ◌े ◌ं के वलए शवै क्षक सस्थानो ंके
अल्पसख्यक स्तर पर वनणया लेने और अल्पसख्यको ंके शवै क्षक ◌ं ◌ं ◌ं अिवकारो ंके अिभा से िसिवत मामलो ंकी जाच के वलए
वनवहत वकया गया ह।◌ै ◌ं ◌ं ◌ं � अल्पसख्यको ंके शवै क्षक अिवकारो ंकी वशकायतो,ं उल्लघन या अिभा म ◌�  पछताछ के ◌ू ◌ं ◌ं
दौरान आयोग के पास के न्ि◌ सरकार या वकसी भी राज्
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य सरकार या वकसी अन्य प्रािवकरण या उसके िअीनस्थ वकसी भी सगठन से जानकारी मागने की शवक्तयााँ ह।◌ै ◌ं ◌ं � कोई भी
अदालत सििवान की ि◌ारा 226 और 227 के तहत िसोच्च न्यायालय और उच्च ◌ं न्यायालय क

◌े अिवकार के्षत्र का अिवकार नही। आयोग द्वारा वकए गए वकसी भी आदशे के ििस म ◌�  वकसी भी मक�ा, िआदे न या अन्य काियााही
का मनोरजन करेगा। ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं 3.6 िएपी और िएटी के सशक्षा के सलए राष्ट� ीय आयोग 3.6.1 प्रस्तािवा भारत म ◌�  अनसवचत जावतयों
की वस्थवत क्या ह?◌ै ि◌ ◌े कौन ह?◌ै क्या आप हमारे दशे म ◌�  जनजातीय ◌ू ◌ू िआादी की वस्थवत जानते ह?◌ै ि◌ ◌े शवै क्षक रूप से
उत्थान कर रह ◌े ह?◌ै आइए इन पर िवस्तत चचाा कर�  ◌ृ तावक अनसवचत जावत और अनसवचत जनजावतयो ंकी वशक्षा के वलए
कमीशन पर प्रकाश डाला जा ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू सक�  । अनसवचत जावत की सामावजक और आवथाक वस्थवत सििवान के सस्थापक वपतरों
की वचता ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं थी। अनसवचत जावतयो ंके अिवकारो ंकी रक्षा के वलए िवशषे ििप्राानो ंको उनके सामावजक, ◌ु ◌ू शकै्ष वणक,
आवथाक और िसेा के वहतो ंको ि◌िढ़ाा दने ◌े का लक्ष्य रखा गया था। अनसवचत जावत और ◌ु ◌ू अनसवचत जनजावतयो ंके वलए
वदए गए सरक्षा उपायो ंसे िसिवत सभी मामलो ंकी जाच के वलए ◌ू ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं सििवान के अनचे्छद 338 के तहत एक िवशषे कायाालय
की वनयवक्त के वलए और इन सरक्षा उपायो ं◌ु ◌ु ◌ु ◌ं के कामकाज के ि◌ारे म ◌�  राष्ट� पवत को ररपोट करने के वलए सििवान वदया
गया था। ◌ं इस ििप्राान के अनसरण म ◌�  अनसवचत जावत और अनसवचत जनजावतयो ंजनजावतयो ंके ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू आयक्त के रूप म
◌�  जाना जान ◌े ि◌ा
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ला िवशेष अिवकारी 18 िनम्ि◌र 1950 को पहली ि◌ार वनयक्त वकया ◌ु ◌ु गया था। 1965 तक अनसवचत जावत और अनसवचत
जनजावत के आयक्त िववभन्न राज्यो ंम ◌�  वस्थत ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ु 17 के्षत्रीय कायाालय ह।◌ै अनसवचत जावत और अनसवचत जनजावत
के वलए सहायक आयक्त जो ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ु जलाई 1965 म ◌�  थे, उन्ह ◌�  उप-आयक्त के रूप म ◌�  नावमत वकया गया। आयक्त के इस
के्षत्रीय सगठन को ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं जन 1967 म ◌�  5 के्षत्रीय कायाालयो ंम ◌�  पहचाना गया और समाज कल्याण िवभाग म ◌�  वपछड़ा ि◌ग ◌ा
के ◌ू कल्याण के िनवनवमता महावनदशे ◌ालय के वनयत्रण म ◌�  रखा गया। प्रते्यक के्षत्रीय कायाालय की ◌ं अध्यक्षता एक के्षत्रीय

वनदशे क था। यह महसस वकया गया वक अनसवचत जावतयो ंऔर अनसवचत जनजावतयो ंके आयक्त का ◌ू ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ु कायाालय
एससी और एसटी के वलए वदए गए सरक्षा उपायो ंकी वनगरानी के वलए पयााप्त नही ंथा। ◌ु इसवलए ससद सदस्यो ंद्वारा उठाई गई
िआाज के कारण ि◌ह सदस्यीय प्रणाली द्वारा एक सदस्य के ◌ु ◌ं िवशेष अिवकारी को स्थानातररत करके सििवान के अनचे्छद 338 के
सिशोन 46 ि◌ ◌े सिशोन म ◌�  ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं सिशोन के वलए एक प्र�स्ता रखा गया था, अनसवचत जावत और अनसवचत जनजावत के
वलए ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं पहला आयोग अगस्त 1978 को अवस्तत्ि◌ म ◌�  आया। उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 59 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 3.6.2 1978 के बाद के ववकास आयोग
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की स्थापना 1987 म ◌�  हई और इसे अनसवचत जावत और अनसवचत जनजावतयो ंके राष्ट� ीय ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू आयोग के रूप म� नावमत
वकया गया। यह आयोग एक राष्ट� ीय

स्तर के सलाहाकार का वनकाय रहा ह ◌ै और एससी/एसटी के िसिवत प्रमख नीवत और िवकास ििसी मद्दो ंपर सलाहकार की भवमका
◌ु ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं वनभाई थी। अनसवचत जावत और अनसवचत जनजावत के वलए यह आयोग अपने कायाकाल के दौरान ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू 8
ररपोटा प्रस्तत कर चका था। ◌ु ◌ु अनसवचत जावत और एसएस के वलए राष्ट� ीय आयोग ने 6ि5 ◌�  सिशोन ििवेयक 1990 को ◌ु ◌ू ◌ं
8.6.11909 को अिवसवचत वकए जाने के पररणामस्ि◌रूप वकया और ि◌हा के वनयमो ंकोक ◌ू ◌ं 3.11.1909 को अिवसवचत
वकया गया। सििवान के 89 ि◌�  सिशोन म� अनसवचत जावतयो ंके वलए ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं एक अलग राष्ट� ीय आयोग और अनसवचत

3/28/25, 11:07 AM originality report 27.3.2025 16-45-26 - PE-6.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 27.3.2025 16-45-26 - PE-6.pdf.html 36/91

https://www.indiacode.nic.in/bitstream/123456789/2146/2/H2015-11.pdf
https://edurev.in/t/382046/%E0%A4%AE%E0%A5%82%E0%A4%B2%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%A4-%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0--Fundamental-Rights--%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF-%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A4%A4-%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%82-%E0%A4%95%E0%A5%8B-%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%9B-%E0%A4%AE%E0%A5%82%E0%A4%B2%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%A4-%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0-%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A4%BF
http://www.univarta.com/%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B7%E0%A4%AE%E0%A4%A4-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%86%E0%A4%95-%E0%A4%95-%E0%A4%B7-%E0%A4%93-%E0%A4%95-%E0%A4%B5-%E0%A4%95%E0%A4%B8-%E0%A4%A4-%E0%A4%AD-%E0%A4%B0%E0%A4%A4-%E0%A4%95-%E0%A4%AF-%E0%A4%A4-%E0%A4%B0-%E0%A4%95-%E0%A4%B8-%E0%A4%A5-%E0%A4%9C-%E0%A4%A1-%E0%A4%AF-%E0%A4%B5-%E0%A4%B0-%E0%A4%9C%E0%A4%A8-%E0%A4%A5/india/news/3365275.html


id: 178

id: 179

id: 180

id: 181

जनजावतयो ंके वलए एक अलग राष्ट� ीय आयोग का ◌ु ◌ू वनणया वलया गया था। यह 19.02.2004 को लाग हआ। अनसवचत जावतयों
और एसटी के वलए िप ◌ा ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ू आयोग को दो अलग अलग आयोगो ंम ◌�  िवभावजत वकया गया था। 3.6.3 अनसवचत जावत
और अनसवचत जनजावत का पहला आयोग अगस्त 1978 मे श्री भोला ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू पािसान शास्त्री की अध्यक्षता और अन्य चार सदस्यो ंके
साथ स्थावपत हआ था। 1990 म ◌�  ◌ु अनसवचत जावतयो ंऔर अनसवचत जनजावतयो ंके वलए आयोग का नाम ि◌दला गया था और
इसे ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू राष्ट� ीय स्तर के सलाहकार वनकाय के रूप म ◌�  स्थावपत वकया गया था तावक व्यापक नीवतगत मद्दो ंऔर ◌ु अनसवचत
जावतयो ंऔर अनसवचत जनजावतयो ंके िवकास के स्तर पर सरकार को सलाह दी जा ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू सके । 1992 म ◌�  श्री एसएच के साथ
पहली आयोग का गठन वकया गया था। रािमन अध्यक्ष
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के रूप म ◌�  दसरे आयोग का गठन अ�क्तर 1995 म ◌�  श्री एच हनमतष््टपा के अध्यक्ष के रूप म ◌�  वकया गया था। ◌ू ◌ु ◌ं ◌ू तीसरे
आयोग का गठन वदसम्ि◌र 1998 म ◌�  श्री वदलीप वसह भररया के अध्यक्ष के रूप म ◌�  हआ था। ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं चौथे आयोग का गठन
माचा 2002 म ◌�  डॉ. िवजाय सोनकर शास्त्री ने अध्यक्ष के रूप म

◌�  वकया था। सििवान 89 सिशोन अिववनयम 2003 के पररणामस्ि◌रूप अनसवचत जावत और ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं अनसवचत जनजावतयों
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के वलए िप ◌ा राष्ट� ीय आयोग (1) अनसवचत जावतयो ंके राष्ट� ीय आयोग और ◌ु ◌ू ◌ू ◌ु ◌ू 2 द्वारा प्रवतस्थावत वकया गया ह।◌ै
अनसवचत जनजावतयो ंके वलए राष्ट� ीय आयोग। ◌ु ◌ू 3.6.3 िअसवचत जावत के वलए ◌ाष्ट� ीय आयकग िएसीएससी ◌ु ◌ू सििवान के
89 ि◌ ◌�  सिशोन पर 19 फ�ररी 2004 को लाग होने पर, अनसवचत जावतयो ंके वलए ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं राष्ट� ीय आयोग अनसवचत जावतयों
और अनसवचत जनजावतयो ंके िप ◌ा राष्ट� ीय

आयोग के िवभाजन ◌ु ◌ू ◌ू ◌ू ◌ू के वलए स्थावपत वकया गया ह ◌ै तावक ये अनसवचत जावतयो ंको प्रदान वकए गए िववभन्न सरक्षा
उपा
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यो ं◌ु ◌ू ◌ु के कायाान्ि◌यन की वनगरानी कर सके । सििवान इस सिशोन के आयोग के एक अध्यक्ष एक ◌ं ◌ं उपाध्यक्ष और तीन
पणका ◌ावलक सदस्य एक मवहला सदस्य सवहत शावमल ह।◌ै आयोग के सभी सदस्यो ं◌ू का कायाभार ग्रहण करने की वतवथ से
तीन ि◌ष ◌ा की िअिव तक सीवमत ह।◌ै आयोग के काियाः  उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 60 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE
6 क्या आप जानते ह,◌�  कमीशन के काया क्य

◌ा ह?◌ै सििवान के अनचे्छद 338 ए के खड 5 म ◌�  अनसवचत ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं जनजावतयो ंके वलए राष्ट� ीय आयोग के काया और कत्तव्◌ा
यो ंको विनााररत वकया गया ह ◌ै आयोग के काया और कत्तव्◌ा यो ंका वनम्नवलवखत है- � सििवान के तहत अनसवचत जनजावतयों
के वलए या सरकार के वकसी भी आदशे के तहत ◌ु ◌ू ◌ं या वकसी भी कम म ◌�  समय के वलए या वकसी अन्य कानन के तहत प्रदान
की गई सरक्षा ◌ू ◌ु उपायो ंसे िसिवत सभी मामलो ंकी जाच और वनगरानी करने के वलए और इस तरह के ◌ं ◌ं ◌ं सरक्षा उपायो ंके
काम का मल्याकन करना। ◌ु ◌ू ◌ं � अनसवचत जनजावतयो ंके अिवकारो ंऔर सरक्षा उपायो ंके अिभा के ििस म ◌�  िववशष्ट ◌ु ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं
वशकायतो ंकी जाच करना। ◌ं � अनसवचत जनजावतयो ंके सामावजक आवथाक
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िवकास की योजना प्रिवया म ◌�  भाग लेने और ◌ु ◌ू सलाह दने ◌ा और सघ और वकसी भी राज्य के तहत अपने िवकास क
◌ी प्रगवत का मल्याकन ◌ू ◌ं ◌ं करना। � राष्ट� पवत को हर प्रवितष ◌ा हर साल और ऐसे समय म ◌�  प्रस्तत करना जसै ◌े वक आयोग
उवचत ◌ु समझ सकता ह,◌ै उन सरक्षा उपायो ंके काम पर ररपोटा करता। ◌ु � अनसवचत जनजावतयो ंके सरक्षण, कल्याण और
सामावजक-आवथाक िवकास के वलए उन ◌ु ◌ू ◌ं सरक्षा उपायो ंऔर अन्य उपायो ंके प्रिभाी िवयान्ि◌यन के वलए सघ या वकसी भी
राज्य द्वारा ◌ु ◌ं उठाए जाने ि◌ाले उपायो ंके ि◌ारे म ◌�  ऐसी ररपोटा म ◌�  वसफाररश ◌े तैयार करना। � अनसवचत जनजावतयो ंके
सरक्षण, कल्याण और िवकास और उन्नवत के ििस म ◌�  ऐसे अन्य ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं कायो ंका विनााहन करने के वलए जसै ◌ा वक राष्ट� पवत
ससद द्वारा ि◌नाए गए वकसी भी कानन के ◌ू ◌ं ििप्राानो ंके िअीन वनयम द्वारा वनवदष्टा कर सकते ह।◌ै 3.7 सवकलांग व्यसक्तयो ंके
ि◌शसक्तकरण के सलए राष्ट� ीय ि◌ंस्थान िवकलाग व्यवक्त वकसी भी शकै्ष वणक सस्थानो ंका वहस्सा और पासाल ह।◌�  उनम ◌�  से
म�ख्यारा सभी ◌ु ◌ं ◌ं स्तरो ंके वशक्षको ंऔर नीवत वनमााताओ के वलए एक ि◌ड़ी चनौती ह।◌ै अपने व्यवक्तत्ि◌ को ध्यान म ◌�  ◌ु ◌ं
रखते हए हमारे पास ऐसे िववभन्न समहो ंकी िवशेष िआश्यकताओ और वचताओ को िसोिवत करन ◌े ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं के वलए िववभन्न
राष्ट� ीय सस्थान ह ◌ै क्या आपने कभी वकसी सस्थान के ि◌ारे म ◌�  सना ह ◌ै िवशषे रूप से ◌ु ◌ं ◌ं िवभदे क क्षमताए और कई िवकलाग
लोगो ंके वलए इस सस्था के ि◌ारे म ◌�  इस खड म ◌�  िवस्तत चचा ◌ा ◌ृ ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं कर�। 3.7.1 एकावाक ववकलाग व्यिवयक के सशिवक
ण के वलए ◌ाष्ट� ीय स�स्था ◌ं ◌ं (िएआईईपीएमडी) यह राष्ट� ीय सस्थान 2005 म ◌�  स्थावपत िवकलागो ंके वलए समथान और काम करने
के वलए ह ◌ै यह ◌ं ◌ं चेन्नई म ◌�  तवमलनाड म ◌�  वस्थत ह।◌ै यह सस्थान वििडल्टीज वडिवजनज के साथ-साथ सामावजक न्याय ◌ू ◌ं
और अिवकाररता मत्रालय, भारत सरकार के सशवक्तकरण िवभाग के तहत काम कर रहा ह।◌ै इसका ◌ं उत्तराखण्ड मक्त
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िवश्विवद्यालय 61 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 मख्य कारण एकािवक िवकलाग लोगो ंके सशवक्तकरण के वलए राष्ट� ीय
सिसान के न्ि◌
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के रूप म ◌�  िसेा ◌ु ◌ं ◌ं करना ह,◌ै जसै ◌े वक एक व्यवक्त म ◌�  दो या अिवक िवकलाग व्यवक्तयो ंके साथ। ◌ं उदे्दश्य

औ लक्ष्य सस्थान के प्रमख उद्दश्◌े य वनम्न ह ◌ै ◌ु ◌ं � ििप्रन के वलए मािन सिसान, प्रवशक्षण पिनाास, वशक्षा, रोजगार और एकािवक
िवकलाग ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं लोगो ंके सामावजक िवकास के वलए � एकािवक िवकलागो ंसे िसिवत सभी के्षत्रो ंम ◌�  िशो को ि◌िढ़ाा और सचालन
करना। ◌ं ◌ं ◌ं � सामावजक पिनाास के वलए रास अनशासवनक मॉडल और रणनीवतयो ंऔर कई िवकलाग ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं लोगो ंके
िववभन्न समहो ंकी जरूरतो ंको परा करने के वलए। ◌ू ◌ू � एकािवक िवकलाग की िसेा और आउटरीच काियाम शरू करने के वलए।
◌ु ◌ं यह पीडब्लडी 1995 अिववनयम के अनसार िवकलागो ंपर काम कर रहा ह ◌ै जसै ◌े वक आत्मके वन्ि◌त ◌ू ◌ु सेरेब्रल पाल्सी,
मानवस मदता और अन्य अनेक िवकलागता सवहत राष्ट� ीय दृवष्ट 1999 अिववनयम म ◌�  ◌ं ◌ं ◌ं उवल्लवखत कवठनाइयो और
िवकलागता के साथ-साथ कम िवजन िअापन, स्थलता िवकलागता, ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं िश्रण हावन, मानवसक मदता, मानवसक, ि◌ीमारी, कष्ठ
रोगी व्यवक्त। ◌ु ◌ं कई िवकलाग व्यवक्तयो ंको सशक्त ि◌नाने के वलए अवतररक्त गवतिविव
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के रूप म ◌�  सस्थान ◌ं ◌ं द्वारा कछ िशो गवतिविवयो की योजना ि◌नाई जाती ह ◌ै और इस

◌े वकया जाता ह।◌ै इसम ◌�  प्रवशक्षण ◌ु सामग्री और कम्पयटर सॉ�फ्टये र के िवकास सवहत मनै अल के प्रवशक्षण और िवकास म ◌�
पाठय ◌ू ◌ु सचालन के वलए उपयक्त सहायक उपकरणो ंके मॉडल और पाठियम िवकास पर अध्ययन शावमल ◌् ◌ु ◌ं ह।◌ै सस्थान
द्वारा प्रदान की जा रही िसेाओ म ◌�  पिनाास वचवकत्सा, शारीररक वचवकत्सा, �व्यासावयक ◌ु ◌ं ◌ं वचवकत्सा, िसदे ◌ी एकीकरण,
प्रारवभक हस्तके्षप िसेा, प्रोस्थवे टक्स और ऑथोवटक्स, िवशेष वशक्षा, ◌ं ◌ं मिनोजै्ञ ◌ावनक आकलन और हस्तके्षप, भाषण, सिनाई और
सचार, �व्यासावयक प्रवशक्षण, ◌ु ◌ं ◌ं �व्यासावयक मागदा शना के ििप्राान शावमल ह।◌ै जसै ◌े परामशा, समदाय िआाररत पिनाास
मनवचवकत्सा ◌ु ◌ु के िवशषे वक्लवनक, न्यरोलॉजी के वलए राष्ट� ीय सस्थान। ◌ू ◌ं 3.7.2 दृश्य ववकलाग लकगो ंके सशिवक ण के वलए
◌ा
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ष्ट� ीय स�स्था ◌ं ◌ं आइए हम एक िवशषे सस्थान पर चचा ◌ा कर�  वजसका अथा ह ◌ै दृवष्टहीन चनौतीपण ◌ा दृश्य िवकलाग लोगो ं◌ु ◌ू ◌ं
◌ं के सशवक्तकरण के वलए राष्ट� ीय

सस्थान 1943 को स्थावपत वकया गया था। वजसम ◌�  सैवनको ंऔर ◌ं वद्वतीय िवश्व यद् म ◌�  नाखनो ंको िअा करने ि◌ाले पिनाास िसे
◌ाओ का एक ि◌वनयादी सेट प्रदान वकया ◌ु ◌ू ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं गया था। 1950 म ◌�  भारत सरकार ने प्रभार सभाला और िअे व्यवक्तयो ंके
पिनाास के वलए व्यापक ◌ु ◌ं ◌ं िसेाओ के िवकास की वजमे्मदारी के साथ वशक्षा मत्रालय को सौपंा ि◌ाद म ◌�  िअो के वलए िसेाओ ने ◌ं
◌ं ◌ं ◌ं उले्लखनीय िवस्तार वकया। 1951 म ◌�  सरकार न ◌े के न्ि◌ीय बे्रल पे्रस की स्थापना की 1952 म ◌�  बे्रल उपकरण के वनमाणा
के वलए कायाशाला 1954 म ◌�  एक शलै टेड ि◌का शाप 1975 म ◌�  ि◌यस्क ब्लाइड मवहला के वलए एक प्रवशक्षण ◌ं उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 62 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 क�  ि◌ और 1959 म ◌�  नेत्रहीन िवकलागो ंके वलए एक मॉडल स्कल
1963 म ◌�  वपट हनीकै प के वलए ◌ू ◌ं राष्ट� ीय पस्तकालय स्थावपत वकया गया था वजसम ◌�  से 1990 म ◌�  नेशनल टॉवकग लाइबे्ररी
का वनमााण ◌ु ◌ं हआ था। ◌ु 1967 म ◌�  सभी इकाईयो ंके एकीकरण पर सरकार ने नेशनल स�टर फॉर द ठसपदक एनिसीी
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की स्थापना की। इस के न्ि◌ को 1979 म ◌�  दृवष्टहीन िवकलागता के वलए राष्ट� ीय
सस्थान के रूप म ◌�  भी उन्नत ◌ं ◌ं वकया गया था। अ�क्तर 1982 म ◌�  यह सोयायटी पजीकरण अिववनयम 1860के तहत पजीकत था
◌ृ ◌ू ◌ं ◌ं और एक स्ि◌ायत वनकाय ि◌न गया। एनइाईिपीीडी का मख्यालय दहे रादन म ◌�  और चेन्नई म ◌�  एक
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के्षत्रीय के न्ि◌ ह,◌ै और कोलकाता म ◌�  दो ◌ु ◌ू के्षत्रीय अध्याय और वसकद�रााद ह।◌�  सस्थान ि◌ष ◌ा 2001 म ◌�  स्थावपत सन्दरनगर
(एच.पी) िवकलाग ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं व्यवक्तयो ंके वलए समय के्षत्र

◌ीय के न्ि◌ का समन्ि◌य और पियाके्ष ण भी करता ह।◌ै लक्ष्य ज्ञापन सवमवत के अनसार एनआिईीएच के उद्दश्◌े य और उद्दश्◌े यों
वनयमानसार ह।◌ै ◌ु ◌ु � अन्य गरै सरकारी सगठनो ंऔर अनिसान सगठनो ंके साथ वमलकर अनिसान, प्रायोवजत ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं
समन्ि◌य और या सवब्सडी दने ◌े के वलए वजसम ◌�  िवश्विवद्यालयो ंको वशक्षा के िववभन्न आयामो ंऔर नेत्रहीनो ंके पिनाास म ◌�
शावमल वकया गया। ◌ु � ि◌ायोमवे डकल इजीवनयररग म� िशो, सहयोग, सहयोग या सवब्सडी करने के वलए िवशषे ◌ं ◌ं उपकरणो/ं
उपकरणो ंके प्रिभाी मल्याकन या उपयक्त शल्य वचवकत्सा या वचवकत्सा प्रिवयाओ या ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं नए िवशेष उपकरणो/ं उपकरणो ंके
िवकास के वलए। � प्रवशक्षओ के प्रवशक्षण और िववभन्न िवशषे पेिशे रो ंसवहत वशक्षको ंरोजगार अिवकाररयो,ं ◌ं ◌ु मिनोजै्ञ ◌ावनको,ं
�व्यासावयक सलाहकारो ंऔर ऐसे अन्य कवमया ◌ो ंकाके प्रायोवजत करना, वजन्ह ◌�  िआश्यक समझा जाए। � प्रोटोटाइप के वनमााण
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को िवतररत करने ि◌िढ़ाा दने ◌े या सवब्सव़डी करने के वलए और वकसी भी सभी वडजाइन के िवतरण का ििप्रन करने के वलए
वडजाइन वकया गया जो वक दृवष्टहीनता के ◌ं वशक्षा, पिनाास या रोजगार के वकसी भी पलह को ि◌िढ़ाा दने ◌े के वलए वडजाइन
वकया गया ह।◌ै ◌ू ◌ु सस्थान म ◌�  वनम्नवलतखत िवभाग िहः ◌ै ◌ं � िवशेष वशक्षा िवभाग � ि◌यस्क ब्लाइड के वलए �व्यासावयक
प्रवशक्षण प्रवशक्षण के न्ि◌ का िवभाग ◌ं � मनोिवज्ञान िवभाग परामश ◌ा और सकट हस्तके्षप ◌ं � दृवष्टहीन िवकलाग के वलए मॉडल
स्कल ◌ू ◌ं � बे्रल िवकास इकाई � ि◌ीआई वडजाइन और िवकास इकाई � पिनाास और परामश ◌ा इकाई ◌ु उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 63 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � पे्लसमट� यवनट स्थापन इकाई ◌ू �
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राष्ट� ीय टावकग ि◌क लाइबे्ररी ◌ु ◌ं ◌ं � वप्रट िवकलागो ंके वलए राष्ट� ीय पस्तकालय ◌ु ◌ं � स�रल ि◌ेल पे्रस � एडस और उपकरणो ंके
वनमााण के वलए कायाशाला ◌् � मास वमवडया यवनट ◌ू पवडत िदीदयाल उपाध्याय भौवतक िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए राष्ट� ीय
सस्थान (विडाईजनजन) ◌ं ◌ं ◌ं प. दीनदयाल उपाध्याय भौवतक िवकलाग लोगो ंके वलए राष्ट� ीय

सस्थान सामावजक न्याय और ◌ं ◌ं ◌ं अिवकाररता मत्रालय, भारत सरकार के प्रशासवनक और िवतीय वनयत्रण के तहत एक स्ि◌ायत
सगठन ◌ं ◌ं ◌ं ह।◌ै शारीररक रूप से िवकलाग के वलए सस्थान 22 मई 1975 को हआ और ि◌ाद म ◌�  इसे 1976 म ◌�  एक ◌ु ◌ं ◌ं
स्ि◌ायत वनकाय ि◌नाया गया। लक्ष्य एव उदे्द�श्यः  ◌ं सस्थान का मख्य लक्ष्य और उद्दश्◌े य वनयमानसार ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ं � िवकलाग
व्यवक्तयो ंको िसेाए प्रदान करने के वलए िआश्यक भौवतक वचवकत्सक ◌ं ◌ं �व्यासावयक वचवकत्सक और ऐसे अन्य पेिशे रो ंके
प्रवशक्षण का काया करना। � वशक्षा, प्रवशक्षण काया-समायोजन और ऐसे अन्य पिनाास िसे ◌ाए प्रदान करन ◌े के वलए क्योवंक ◌ु ◌ं
समाज िवकलाग िवकलाग व्यवक्तयो ंके साथ या मानवसक िवकलागता के िवना उपयक्त हो ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं सकता ह।◌ै िवकलाग व्यवक्तयों
की वशक्षा, प्रवशक्षण और पिनाास के वलए िआश्यक ◌ु ◌ं उपकरणो ंके वनमााण और िवतरण का काया करना। � ऐसी अन्य िसेाए
प्रदान करना जो िवकलागो ंकी वशक्षा और पिनाास के प्रचार के वलए ◌ु ◌ं उवचत मानी जा सकती ह ◌ै वजसम ◌�  सगवठत ि◌ैठको ंऔर
सगोष्ठी शावमल ह।◌ै ◌ं ◌ं � िवकलाग व्यवक्तयो ंकी वशक्षा और पिनाास के वलए और अिवक प्रिभाी तकनीको ंके ◌ु ◌ं
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िवकास के उद्दश्◌े य से अनिसान को प्रायोवजत या करना। ◌ु ◌ं � अनिसान म ◌�  राष्ट� ीय के्षत्रीय या स्थानीय एजव� सया के साथ सहयोग
करना या ऐसी अन्य ◌ु ◌ं गवतिविवयो ंजसै ◌े िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए िसेाओ के िवकास क

◌ो ि◌िढ़ाा दने ◌े के वलए ◌ं ◌ं वडजाइन वकया जा सकता ह।◌ै � ऐसे प्रकाशनो ंको शरू करने या प्रायोवजत करने के वलए वजन्ह ◌�
उपयक्त माना जा सकता ह।◌ै ◌ु ◌ु � उपरोक्त उद्दश्◌े यो की प्रावप्त के वलए िआश्यक या प्रासवगक होने ि◌ाली ऐसी अन्य चीजो ंको ◌ं
करने के वलए। सस्थान का उदे्दश्य सभी आय समहो ंके शारीररक रूप से िवकलागो ंकी िसेा ◌ु ◌ू ◌ं करना ह।◌ै िवकलाग लोगो ंकी
पीड़ा को कम करने की इस खोज म ◌�  सस्थान वनम्नवलवखत ◌ं ◌ं काियाम चलाते ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 64 ◌ु समावेशी
ववद्यालय का िवमााण PE 6 � ि◌ैचलर ऑफ वफवजकल थेरपी, ि◌ैचरल ऑफ ऑक्यपेशनल थैरैपी और ि◌ैचलर ऑफ ◌ू प्रॉस्थेवटक्स
एड ऑथोवटक्स वदल्ली िवश्विवद्यालय के साथ जड़े 4 साढ़े चार साल का कोसा। ◌ु ◌ं � शारीररक थेरेपी, �व्यासावयक वचवकत्सा और
भाषण थेरेपी म� मरीज क्लीवनकल िसेाए। ◌ं � कै वलपरस, वस्प्लटस, कवत्रम अग, शल्यवचवकत्सा के जते और अलग-अलग प्रकार
की ◌ृ ◌् ◌ू ◌ं गवत�रोो ंि◌ाले व्यवक्तयो ंके वलए अनकवलत लकड़ी के फनीचर सवहत ओथोवटक और ◌ु ◌ू प्रोस्थेवटक उपकरणो ंके
वनमााण के वलए कायाशाला। � आवथाक रूप से कमजोर िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए वशिवर की �व्यस्था करना िसिवत ◌ं ◌ं ◌ं
वजला प्रशासन और
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स्थानीय रूप से सिवय गरै सरकारी सगठनो ंकी मदद स ◌े दर दराज और ◌ं ◌ू दरदराज के इलाको ंम ◌�  रह आवथाक ह।◌ै ◌ू �
दवक्षणी के्षत्रीय के न्ि◌ (एसआरसी) वसकद�रााद एपी लखनऊ और श्रीनगर समग्र राजस्थान ◌ं राज्य म ◌�  िवकलागता पिनाास के न्ि◌ों
डीडीआरसी म ◌�  समग्र के्षत्रीय के न्ि◌ो ंकी स्थापना और ◌ु ◌ं पररचालन करके िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए सस्थागत व्यापक पिनाास
िसेाओ का िवस्तार ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ि◌रेली यपी म ◌�  के्षत्रीय

स्पइनल इजरी स�टर की स्थापना। ◌ू ◌ं 3.8 ि◌ारांश एसएसए 2000-2001 के ि◌ाद से िववभन्न प्रकार के हस्तके्षपो ंके वलए िसााभौवमक
पहच और ◌ु ◌ं प्रवितारण के वलए रूपरेखा तैयार करने, प्राथवमक वशक्षा म� वलग और सामावजक शे्रणी के अतराल ◌ं ◌ं को तोड़ने
और सीखने की गिणता म ◌�  िसार लाने के वलए कायारत रहा ह।◌ै एसएसए योजनाओ म ◌�  नए ◌ु ◌ु ◌ं स्कलो ंऔर ि◌कै वल्पक स्कली
वशक्षा की सििवा, स्कलो ंके वनमााण और अवतररक्त कक्षाओ, ◌ू ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं शौचालयो,ं और पेयजल, वशक्षको ंके वलए ििप्राान, वशक्षकों
को वनयवमत िसेा प्रदान करने, और शवै क्षक सिसाान समथान मफ्त पाठयपस्तको ंऔर ि◌दी, और सीखने के पररणाम म ◌�  िसार,
आरटीई ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं कानन के पाररत होने के साथ आवद एसएसए म ◌े कई ि◌दिला शावमल वकए गए ह,◌ै जो प्राथवमक वशक्षा ◌ू के
प्रवत (आर.टी.आई) दृवष्टकोण को शावमल करते ह।◌�  िववभन्न समहो ंको वशवक्षत करने और िववभन्न स्तरो ंपर वशक्षा को ि◌ढ़ाने के
वलए सरकार की पहल ◌ू पर इस इकाई म ◌�  चचा ◌ा की गई ह।◌ै प्रारम्भ म ◌�  हमने एसएसए और आरएमएसए जसै ◌ी योजनाओ पर
◌ं प्रकाश डाला ह।◌ै एसएसए 2000,2001 के ि◌ाद से िववभन्न पहलओ को िसााभौवमक पहच और ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं प्रवितारण के वलए
रूपरेखा तैयार करने ए प्राथवमक वशक्षा म ◌�  वलग और सामावजक शे्रणी के अतराल ◌ं ◌ं को तोड़ने और वशक्षा की गिणता म ◌�  िसार
लाने के वलए एसएसए कायारत रहा ह।◌ै आरएसएसए का ◌ु ◌ु उद्दश्◌े य यह सवनवश्चत करना ह ◌ै वक सभी माध्यवमक
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िवद्यालयो ंम ◌�  भौवतक सििवाओ कमाचारी और ◌ु ◌ु ◌ं आपवता को कम से कम सरकारी िवद्यालयो ंसरकारी सहायता प्राप्त िवद्यालयों
के मामले म ◌�  िवतीय ◌ू सहायता के माध्यम से विनााररत मानक के अनसार और अन्य िवद्यालयो ंके मामले म ◌�  उपयक्त ◌ु ◌ु
वनयामक तत्र के अनसार विनााररत वकया गया ह।◌ै इसके अिलाा हमने चयवनत अल्पसख्यको ंकी ◌ु ◌ं ◌ं वशक्षा से िसिवत राष्ट� ीय

सस्थानो ंऔर आयोगो ंपर चचाा की और वजनके वलए िवशषे देखभाल की ◌ं ◌ं ◌ं िआश्यकता ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 65 ◌ु
समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 राष्ट� ीय अल्पसख्यक वशक्षा सस्थानो एनसीएमआई के वलए भी िवस्तत जानकारी दी गई ह।◌ै यह
के न्ि◌ ◌ृ ◌ं ◌ं सरकार या वकसी
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राज्य सरकार को अल्पसख्यको ंकी वशक्षा से िसिवत वकसी भी िसाल पर स्थावपत ◌ं ◌ं ◌ं वकया गया ह ◌ै वजसे उनसे सदवभता
वकया जा सकता ह ◌ै और वकसी अल्पसख्यक वशक्षा सस्थान द्वारा ◌ं ◌ं ◌ं प

◌� स्तत वकसी यावचका या उसके वकसी भी व्यवक्
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त द्वारा उसकी ओर से प्रस्तत करने के वलए पछताछ ◌ु ◌ु ◌ु करने के वलए स्थावपत वकया गया ह ◌ै अल्पसख्यको के अिवकारो ंका
उल

◌्लघन या उनकी पसद के ◌ं ◌ं ◌ं शवै क्षक सस्थानो ंको स्थावपत करने और प्रशासन करने और वकसी िवश्विवद्यालय के ििस से ◌ं ◌ं ◌ं
िसिवत वकसी भी ििवाह के ि◌ारे म ◌�  वशकायत और इसके कायाान्ि◌यन के वलए उपयक्त सरकार को ◌ु ◌ं ◌ं अपनी ररपोटा की
ररपोटा करना। इसके अिलाा अनसवचत जावत और अनसवचत जनजावतयो ंके वलए आयोग पर चचा ◌ा की ◌ू ◌ु ◌ू सििवान के 89 ि◌
◌�  सिशोन पर 19 फ�ररी 2004 को लाग होने पर अनसवचत जावतयो ंके वलए ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं राष्ट� ीय आयोग अनसवचत जावतयो ंऔर
अनसवचत जनजावतयो ंके िप ◌ा राष्ट� ीय आयोग के िवभाजन ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ू के वल स्थावपत वकया गया ह ◌ै तावक ये अनसवचत जावतयों
को प्रदान वकए गए िववभन्न सरक्षा उपायो ं◌ु ◌ू ◌ु के कायाान्ि◌यन की वनगरानी कर सके । सििवान इस सिशोन के साथ ए अनसवचत
जावत और ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं अनसवचत जनजावतयो ंके वलए िप ◌ा आयोग ने दो अलग-अलग आयोगो ंकी जगह अथाात पद् ◌् ◌ु ◌ू ◌ू
अनसवचत जावतयो ंके राष्ट� ीय आयोग एनसीएससीद् और पपद् अनसवचत जनजावत के राष्ट� ीय ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू आयोग एनसीएटीद् उनकी
िसिवत शवक्तयो ंऔर कायो को भी समझाया गया ह।◌ै ◌ं ◌ं इसके अिलाा एकािवक िवकलाग व्यवक्तयो ंएनआईईपीएमडीद्ए नेशनल
फॉर द ब्लाईड एनिसीीद्ए और के सशवक्तकरण के वलए
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राष्ट� ीय सस्थान दीनदयाल उपाध्याय न ◌े शारीररक ◌ं िवकलाग लोगो ंके वलए राष्ट� ीय
सस्थान का भी उले्लख वकया और चचाा की ◌ं ◌ं अभ्यास प्रश्न 1. एसएसए वकस साल के पररचालन ह।◌ै 2. एसएसए का मख्य उद्दश्◌े
य चता क्या ह।◌ै ◌ु 3. दशे म ◌�  यविनसाल एलीमट� री एजके शन यईईद् हावसल करने का लक्ष्य वकस प्रोग्राम पर ह।◌ै ◌ू ◌ु ◌ू 4.
एसएसए काियाम के चार लक्ष्यो का उले्लख करते ह।◌ै 5. एसएसए की प्रमख रणनीवतयो ंको सिचीद् करे ◌ु ◌ू 6. ि9ी ंऔर 1ि0ी ंयोजना
िअिव म ◌�  के न्ि◌ और राज्य के ि◌ीच एसएसए म ◌े िवत्तीय भागीदारी कै से रही 7. आरएमएसए क्या ह।◌ै 8. आरएमएसए की
महत्ि◌पण ◌ा वचताओ क्या ह।◌ै ◌ू ◌ं 9. सके्षप म ◌�  सैवमस के उद्दश्◌े य का उले्लख करते ह।◌ै ◌ं 10. अल्पसख्यक वशक्षा सस्थानों
के वलए राष्ट� ीय आयोग की मख्य भवमका क्या ह।◌ै ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं 11. सििवान का कौन सा लेख अनसवचत जावत और अनसवचत
जनजावतयो ंके वलए वदए गए ◌ु ◌ू ◌ू ◌ू ◌ं सरक्षा उपायो ंसे िसिवत सभी मामलो ंकी जाच करना ह ◌ै और इन सरक्षा उपायो ंके काम के
◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ि◌ा
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रे म ◌�  राष्ट� पवत को ररपोटा करना ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 66 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 12. वकस साल
म ◌�  अनसवचत जावत के वलए राष्ट� ीय आयोग की स्थापना की गई ◌ु ◌ू 13. क्या सिशोन के अनसार अनसवचत जावत और
अनसवचत जनजावतयो ंके वलए राष्ट� ीय ◌ु ◌ु ◌ू ◌ू ◌ू ◌ं आयोग का िवभाजन वकया गया था। 14. एक राष्ट� ीय

सस्थान वजसकी स्थापना म ◌�  िवकलाग लोगो ंके वलए समथान और काम करना ◌ं ◌ं ह।◌ै 15. पीडब्लडी 99 अिववनयम के अनसार
िवकलागो ंकी सची ि◌नाइए। ◌ू ◌ु ◌ू 16. आत्मके वन्ि◌त सेरेब्रल पाल्सीए मानवसक मदता और अन्य कई िवकलागो ंका उले्लख वकस
◌ं अिववनयम म ◌�  वकया गया ह।◌ै 17. दृश्य िवकलाग लोगो ंके सशवक्तकरण के वलए
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राष्ट� ीय सस्थान क्या स्थावपत वकया गया था। ◌ं ◌ं 18. नेशनल स�टर फॉर द ब्लाइड एनिसीीद् को नेत्रहीन िवकलागता के वलए राष्ट� ीय
सस्थान के ◌ं ◌ं ◌ं रूप म ◌�  अपगे्रड वकया गया था। 19. प. दीनदयाल उपाध्याय नेशनल इस्टीटयट फॉर पसान्स फॉर वफवजकल
विडैिववलटसए एक ◌् ◌ू ◌ं ◌ं स्ि◌ायत सगठन अवस्तत्ि◌ म ◌�  आया। ◌ं अ�भ्या प्रश्नो ंके उत्तर 1. 2000-2001 के ि◌ाद से 2. िववभन्न
प्रकार के हस्तके्षपो ंको िसाभा ◌ौवमक पहच और प्रवितारण के वलए रूपरेखाए ◌ु ◌ं ◌ं प्राथवमक वशक्षा म ◌�  वलग और सामावजक
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शे्रणी के अतराल को तोड़ने और सीखने की ◌ं ◌ं गिणता म ◌�  िसार के वलए प्रदान करना। ◌ु ◌ु 3. एसएसए 4. एसएसए के लक्ष्य �
स्कल के सभी ि◌च्चो ंका नामाकन , वशक्षा गारटी के न्ि◌ , कवल्पक स्कल ए 2005 ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं तक श्ि◌ैक ट स्कल वशिवर का नामाकन
◌ू ◌ू ◌ं � 2010 तक उच्च प्राथवमक स्तर तक सभी ि◌च्चो का प्रवितारण � नामाकनए प्रवितारण और सीखने म ◌�  वलग और
सामावजक शे्रणी के अतराल का ढेर ◌ं ◌ं ◌ं � यह सवनवश्चत करना वक प्राथवमक और उच्च प्राथवमक चरणो ंम ◌�  ि◌च्चो ंके सीखने ◌ु
की उपलवब्ि◌यो ंके स्तर म ◌�  महत्ि◌पण ◌ा ि◌वद् ह।◌ै ◌ृ ◌ू 5. सस्थागत िसार ,सतत िवतपोषण , सामदावयक स्ि◌ावमत्ि◌ए
सस्थागत क्षमता वनमााण , ◌् ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं म�ख्यारा शैक्षवणक प्रशासन म ◌�  िसार , सामदावयक िआार पर वनगरानी , योजना के एक ◌ु ◌ु
◌ु इकाई के रूप म ◌�  िआास, समाज के वलए ििजादहे ◌ी , लड़वकयो ंकी वशक्षाए िवशेष समहो ं◌ू पर फोकस , गिणता पर ध्यान के
वन्ि◌त और वजला प्राथवमक वशक्षा योजनाए। ◌ु ◌ं 6. िस ◌ा वशक्षा अवभयान के काियाम के अतगता योजना के दौरान 85रु 15
साक्षाकरण ◌ं �व्यस्थाए एक्स प्लान के दौरान 75रु 25 साझाकरण �व्यस्था। 7. राष्ट� ीय माध्यवमक वशक्षा अवभयान उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 67 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 8. आरएमएसए माध्यवमक वशक्षा को सभी के वलए एक अच्छी गिणता
उपलब्ि◌ पहच और ◌ु ◌ु ◌ं सस्ती ि◌नाने के मख्य उद्दश्◌े य के साथ एक काियाम ह।◌ै ◌ु 9. अवभगम,गिणता, इवक्ि◌टी और
सस्थागत िसार और सिसान सस्थानो ंके सदृढीकरण। ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं 10. माध्यवमक िवद्यालयो ंके ििप्राानो ंऔर माध्यवमक वशक्षा ििप्रन
सचना प्रणाली ◌ू ◌ं एसईएमआईएसद् के वनमााण का उद्दश्◌े य माध्यवमक और उच्च माध्यवमक स्तर पर एक व्यापक स्कल मवै पग
अभ्यास शरू करना हते एक िवश्वसनीय डेटा ि◌ेस िवकवसत करना ◌ू ◌ु ◌ु ◌ं िआश्यक ह।◌ै 11. एनसीएमईआई म ◌�  एक अध्यक्ष और
तीन सदस्य शावम ह ◌ै वजन्ह ◌�  के न्ि◌
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सरकार द्वारा नावमत वकया जाना ह।◌ै 12. अल्पसख्यको ंके अिवकारो ंका सरक्षण ◌ं ◌ं 13. अल्पसख्यको ंकी वशक्षा से िसिवत
वकसी भी प्रश्न पर के न्ि◌ सरकार या वकसी भी राज्य ◌ं ◌ं ◌ं सरकार क

◌ो सलाह दी जा सकती ह ◌ै वजसे इसका उले्लख वकया जा सकता ह।◌ै 14. सििवान के अनचे्छद 338 ◌ु ◌ं 15. 2014 16. सििवान
का 16.89 ि◌ ◌�  सिशोन ◌ं ◌ं 17. 2005 18. कम िवजन, िअापन,स्थलता िवकलागता, सिनाई हावन , मानवसक मदता, मानवसक ◌ू ◌ु
◌ं ◌ं ि◌ीमारी और कछ रोगी व्यवक्त ◌ु 19. 9 नेशनल रस्ट 1999 अिववनयम 20. 1943 21. 1979 22. 22 मई 1975 3.12
सििनात्मक प्रश्न ◌ं 1. अपने लक्ष्य को उजागर करने ि◌ाले प्राथवमक वशक्षा म ◌�  गिणत्तापण ◌ा िसार लाने म ◌�  िस ◌ा वशक्षा ◌ु ◌ू ◌ु
अवभयान के महत्ि◌ पर चचाा कर�  2. क्या आपके लगता ह ◌ै वक एसएसए सफल ह ◌ै अपने कायाान्ि◌यन रणनीवतयो ंको उजागर
करने के वलए अपने ििजा को अलग कर�? 3. भारत म ◌�  माध्यवमक वशक्षा म ◌�  िसार की प्रासवगकता ि◌ताए? आरएमएसए की
वस्थवत ि◌ताए। ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं 4. अनसवचत जावत और अनसवचत जनजावत के वशक्षा के वलए
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राष्ट� ीय आयोग पर िवस्तत ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ू ◌ू रेखावचत्र 5. अल्पसख्यक वशक्षा सस्थानो ंपर राष्ट� ीय आयोग अल्पसख्यको ंके शवै क्षक
अिवकारो की सरक्षा ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं म ◌�  एक अविनायाता ह ◌ै स्पष्ट कर�? 6. िवकलाग व्यवक्तयो ंके सशवक्तकरण के वलए राष्ट� ीय

सस्थानो ंकी भवमका का ि◌णना कर�? ◌ू ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 68 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 इकाई 4 -
शशक्षाथी शवशविधा का व्याख्यान Addressing Learner’s Diversity 4.1 प्र�स्ताना 4.2 उद्दश्◌े य 4.3 पाठयचयाा: सकल्पना तथा
महत््ति◌ ◌् ◌ं 4.4 पाठयचया ◌ा अनकलन : सकल्पना तथा िआश्यकता ◌् ◌ु ◌ू ◌ं 4.5 पाठियम अनकलन की महत्ता तथा चनौवतया ◌् ◌ु
◌ू ◌ु ◌ं 4.6 पाठियम अनकलन के उपागम तथा वसद्◌ात ◌् ◌ु ◌ू ◌ं 4.7 िवििव प्रकार के वशक्षावथायो ंके वलए पाठियम अनकलन ◌् ◌ु
◌ू 4.8 पाठियस्त का सदभीकरण ◌् ◌ु ◌ं 4.9 आकलन तथा मल्याकन ◌ू ◌ं 4.10 साराश ◌ं 4.11
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अभ्यास प्रश्नो ंके उत्तर 4.12 सदभ ◌ा ग्रन्थ ि◌ कछ उपयोगी पस्तक�  ◌ु ◌ु ◌ं 4.13 वििनात्मक प्रश्न ◌ं 4.
1 प्रस्तावना व्यवक्तगत िवििवता मनष्ट्य का एक नैसवगका गण ह।◌ै प्रते्यक अिवगमकताा के सीखने का अलग – ◌ु ◌ु अलग तरीका
होता ह।◌ै कोई दखे कर ि◌ेहतर ढग से सीख सकता ह ◌ै तो कोई सनकर, वकसी के वलए ◌ु ◌ं स्पश ◌ा द्वारा सीखना सरल होता ह ◌ै
तो कोई वलखकर जल्दी सीख सकता ह।◌ै ईश्वर ने प्रते्यक व्यवक्त को कछ न कछ िववशष्टता प्रदान की ह।◌ै एक ही कक्षा म� उपवस्थत
सभी ि◌ालको ंके सीखने का तरीका एक ◌ु ◌ु समान नही ंहोता ह।◌ै यही कारण ह ◌ै वक वशक्षक को वशक्षण प्रिवया आरम्भ करने से
पहले अपने छात्रो ंका िवस्तत आकलन करके उनके ि◌ारे म ◌�  पयााप्त जानकारी इक�ा कर लेना अवत िआश्यक ह।◌ै वकसी ◌ृ भी
वशक्षण सस्थान म ◌�  पाठियम उसके ह्रदय के सामान होता ह।◌ै िवना पाठियम के वशक्षण सस्थान ◌् ◌् ◌ं ◌ं की कल्पना नही ंकी जा
सकती। औपचाररक वशक्षा म ◌�  इसका िवशषे महत्ि◌ ह।◌ै अिलटा ओविलर (1977) के अनसार पाठियम िवद्यालयी वशक्षा का प्रारूप
ह ◌ै वजसे चार भागो ंम ◌�  ि◌ााँटा जा सकता ह ◌ै – ◌् ◌ु 1) िवषय ि◌स्त; 2) अिवगम अनिभ; 3) िसेाए;◌ाँ तथा 4) गप्त पाठियम ◌् ◌ु ◌ु ◌ु
प्रते्यक पाठियम म ◌�  कछ िवषय और पाठियस्त विनााररत वकये जाते ह।◌�  उन पाठियस्त का भली ◌् ◌् ◌् ◌ु ◌ु ◌ु भावत सप्रत्यय
िवकवसत करने हते उवचत ि◌ाितारण का चयन वकया जाना अ�त्याश्यक ह।◌ै अथापण ◌ा ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं ि◌ाितारण म ◌�  यवद ि◌ालक को
िवस्तत अनिभ प्रदान वकये जाए ◌ाँ तो उनका िवकास न के ि◌ल ि◌ेहतर ◌ृ ◌ु होता ह ◌ै ि◌वल्क स्थायी भी होता ह।◌ै प्रस्तत इकाई म ◌�
हम पाठयचयाा अनकलन तथा सिमाेशी कक्षाओ ◌् ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं हते आकलन िए मल्याकन के प्रिविवयो ंके ि◌ारे म ◌�  अध्ययन कर�ग।◌े ◌ु ◌ू
◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 69 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 4.2 उद्दश्◌े य इस इकाई के अध्ययन के पश्चात
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वशक्षाथी : ◌् 1. पाठचयाा को पररभावषत कर सक�  गे 2. पाठचयाा वनमााण के िववभन्न वसद्◌ातो ंसे पररवचत होगं ◌े ◌ं 3. पाठचयाा
अनकलन करने म ◌�  सक्षम होगं ◌े ◌ु ◌ू 4. पाठचयाा का सदभीकरण करने की प्रिवयाओ के ि◌ारे म ◌�  जान सक�  गे ◌ं ◌ं 5. सिमावे शत
वशक्षा म ◌�  आकलन तथा मल्याकन के ि◌कै वल्पक माध्यमो ंके ि◌ारे म ◌�  जानकारी ◌ू ◌ं प्राप्त कर सक�  ग ◌े 4.3 पाठ्यचया: ि◌कं ल्पना
तथा महत्त्व पाठचयाा अनकलन के ि◌ारे म ◌�  जानने से पहले यह जानना अवत िआश्यक ह ◌ै वक पाठचयाा क्या ह ◌ै ? ◌ु ◌ू यह वकतने
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प्रकार का होता ह ◌ै ? उसकी िआश्यकता क्यो ंह ◌ै ? इस इकाई के प्रथम खड म ◌�  उपरोक्त सभी ◌ं प्रश्नो ंक
◌ा उत्तर ढढने का प्रयास कर�ग।◌े ◌ंू वकसी विनााररत लक्ष्य को प्राप्त करने के वलए छात्र एक वनवश्चत समय तक एक अिवगम
काियाम का अनसरण करता ह ◌ै अिथा अध्ययन करता ह।◌ै यह काियाम पाठचयाा के नाम से जाना ◌ु जाता ह।◌ै
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“कररकलम”
(Curriculum) शब्द की उत्पवत्त लैवटन भाषा के

Quotes detected: 0%
“Currere”

शब्द से हई ह ◌ै ◌ु ◌ु वजसका अवभप्राय ह ◌ै
Quotes detected: 0%

“Race Course”
या

Quotes detected: 0%
“Run Way”

अथाात वजस प्रकार से एक िि◌ाक एक ◌् वनवश्चत माग ◌ा पर दौड़ते हए अपने लक्ष्यो ंको
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प्राप्त करता ह,◌ै ठीक उसी प्रकार से अिवगमकताा पाठचया ◌ा ◌ु रूपी माग ◌ा पर चलते हए अपने शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंकी प्रावप्त
करता ह।◌ै ◌ु प्र

◌ारम्भ म ◌�  पाठचया ◌ा को िवद्यालय के चाहरिदीारी के अन्दर होने ि◌ाले वशक्षण अिवगम काियाम तक सीवमत समझा जाता था। इसके
अन्तगता ि◌ालक को के ि◌ल पस्तकीय ज्ञान प्रदान करन ◌े ◌ु पर जोर वदया जाता था वकन्त वशक्षा प्राप्त करने के कई िसान ह ◌�  जसै
◌े
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िवद्यालय, पर�रार, समाज तथा ◌ु चलवचत्र इत्यावद। इस प्रकार से हम दखे सकते ह ◌�  वक व्यवक्त िवद्यालय

से ि◌ाहर के ि◌ाितारण म ◌�  भी वनरतर कछ ना कछ सीखता रहता ह।◌ै अथाात सीखने-वसखाने की प्रिवया को वकसी ि◌ाितारण िवशषे
◌् ◌ु ◌ु ◌ं तक अिथा चाहरिदीारी के अन्दर तक सीवमत नही ंवकया जा सकता ह।◌ै व्यवक्त िजीन के प्रारम्भ स ◌े मत्य पयान्त सीखता
ह।◌ै अितः  ि◌तामान समय म ◌�  पाठचयाा के अन्तगता िजीन के उन समस्त अनिभो ंको ◌ृ ◌ु ◌ु शावमल वकया जाता ह ◌ै वजससे
वशक्षाथी कछ सीखता ह।◌ै ◌ु सामान्यितः  पाठियम तथा पाठचयाा, दोनो ंही शब्दो ंका एक दसरे के ि◌दले इसे्तमाल वकया ◌् ◌ू जाता ह
◌ै वकन्त ि◌ा�स्त म ◌�  इन दोनो ंशब्दो ंम ◌�  काफी अन्तर होता ह।◌ै इस ◌े वनम्नवलवखत आरेख द्वारा ◌ु समझा जा सकता ह ◌ै
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 70 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 पाठियस्त ( Content ) ◌् ◌ु पाठियम (Syllabus) ◌्
पाठचया ◌ा (Curriculum) वशक्षा (Education) पाठियम की वकसी एक पररभाषा पर समस्त दाशवा नक अिथा वशक्षािवद सहमत
नही ंहए। इसे लेकर ◌ु ◌् ◌् अलग-अलग िवद्वानो ंके मत वभन्न-वभन्न ह।◌�  पाठियम को और ि◌ेहतर ढग से समझने हते ◌् ◌ु ◌ं
वनम्नवलवखत पररभाषाओ को समझना होगा :- ◌ं ब्र बेक के िअसा –

Quotes detected: 0.03%

“पाठियम एक माग ◌ा ह ◌ै वजस पर दौड़ते हए व्यवक्त एक लक्ष्य अिथा अध्ययन ◌ु ◌् ◌ू ◌ु की िवषय ि◌स्त तक पहचाँ सकता ह।◌ै ”
◌ु ◌ु िजॉिस (1967) के िअसा –
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“पाठियम ि◌ावछत अिवगम अनिभो ंकी एक स�व्यवस्थत श्रखला ◌ृ ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ह”
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◌ै माध्यवमक विशा आयकग (1953-54) के िअसा - “पाठियम के अतगता ि◌ ◌े सभी अनिभ ◌् ◌ु ◌ु ◌ं शावमल ह ◌�  वजसे िवद्याथी
िवद्यालय के भीतर कक्षा, पस्तकालय, प्रयोगशाला, खले के मदै ◌ान म ◌�  घवटत ◌ु होने ि◌ाली िववभन्न िवयाओ तथा वशक्षक िए वशक्षाथी
के मध्य होने ि◌ाले अनेक अनौपचाररक ◌ं ◌ं सपको ंके द्वारा प्राप्त करत ◌े ह।◌�  इस वस्थवत म ◌�  िवद्याय का सम्पण ◌ा िजीन ही
पाठियम ि◌न जाता ह ◌ै जो ◌् ◌ू ◌ं की सभी स्तरो ंपर िवद्यावथायो ंका िजीन होता ह ◌ै तथा एक सतवलत व्यवक्तत्ि◌ के वनमााण म ◌�
सहायता ◌ु ◌ं करता ह।◌ै ” एलबटी एड एलबटी (1959) के िअसा –
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“पाठियम िवद्याथी के समस्त उद्दश्◌े यो ंका योग ह ◌ै ◌् ◌ु ◌ं वजसे िवद्यालय द्वारा उसके उदे्दश्यो ंकी प्रावप्त हते प्रायोवजत वकया
जाता ह”

◌ै ◌ु जेव�� तथा वशपिमै (1975) के िअसा - “पाठियम एक शवै क्षक ििप्राान का वनमााण िए ◌् ◌ु ◌ं िवयान्ि◌यन करता ह,◌ै वजसका
वशक्षण तथा अिवगम िवद्यालयो ंिए अन्य सस्थाओ म ◌�
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कराया जाता ह ◌ै ◌ं ◌ं ◌ं िए वजसके वलए सस्थान तीन स्तरो ंपर वज�मे्म ◌ारी स्ि◌ीकार करते ह ◌�  – उनके तका सागत होने, उनके ◌ं
◌ं ◌ं कायाान्ि◌यन िए उनके प्रिभा हते । ◌ु ◌ं उत्तराखण्ड

मक्त िवश्विवद्यालय 71 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 प्रक. जे. एफ. फे के िअसा – “सभी अिवगम वजसे वशक्षक द्वारा
वनयोवजत तथा वनदवे शत वकया ◌ु जाये, चाह ◌े उसे समह म ◌�  अिथा व्यवक्तगत रूप म ◌�  िवद्यालय के अन्दर अिथा ि◌हार लाग
वकया जाये।” ◌ू ◌ू प्रक. किवषम के िअसा – “पाठियम कलाकार के हाथ का उपकरण ह ◌ै वजसके द्वारा ि◌ह अपनी ◌् ◌ु ◌ं ि◌स्त को
अपनी सोचं के िआार पर आकर प्रदान करता ह।◌ै ” ◌ु उपरोक्त सभी पररभाषाओ म ◌�  इस ि◌ात पर जोर वदया गया ह ◌ै की एक
ि◌ेहतर पाठियम अिवगमकताा के ◌् ◌ं चहमाँ खी िवकास करने म ◌�  सहायक होता ह।◌ै इन समस्त पररभाषाओ म ◌�  मख्यितः
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“अनिभ”,
◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं
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“सवनयोवजत”,
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“विनााररत अिवगम अनिभ”
जसै ◌े शब्दो ंका अिवकतम इसे्तमाल वकया गया ह।◌ै ◌ु ◌ु पाठियम वशक्षाथी के चतवदका िवकास के वलए अवत िआश्यक ह।◌ै एक
�व्यवस्थत ढग से ि◌ना हआ ◌ु ◌् ◌ु ◌ं तथा िवयावन्ि◌त वकया गया पाठियम ि◌ालक म ◌�  नैवतक, िभानात्मक, िि◌ोात्मक, शारीररक, ◌्
सामावजक तथा अध्यात्मक िवकास म ◌�  सहायक होता ह।◌ै पाठियम को प्रते्यक िवद्याथी की क्षमता का ◌् अिवकतम स्तर तक
िवकवसत करने के वलए तैयार
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जाता ह।◌ै पाठियम का लक्ष्य सामावजक तथा ◌् राष्ट� ीय माग के अनसार कमठा तथा कताव्यपरायण, िसान सपन्न नागररक तैयार
करना ह।◌ै कौशल ◌ु ◌ं ◌ं िवकास

के िववभन्न पाठियम द्वारा इन्ही लक्ष्यो ंकी पवता करने का प्रयास वकया जाता ह।◌ै ◌् ◌ू अभ्यास प्रश्न 1. पाठियम तथा पाठचयाा को
िवभवे दत कर�। ◌् 2. पाठचयाा से क्या समझते ह ◌�  ? 4.1 पाठ्यचया अनुकू लन : ि◌ंकल्पना तथा आवश्यकता पाठियम वकसी भी शवै
क्षक प्रिवया का हृदय और आत्मा होती ह।◌ै वशक्षाथी की िआश्यकता के ◌् अनसार इसम ◌�  पर�रता न करके उनका िसाावगण िवकास
वकया जाता ह।◌ै इसके अन्तगता ि◌ग ◌ा कक्ष से ◌ु लेकर खले के मदै ◌ान तक की िवयाओ को शावमल वकया जाता ह।◌ै पाठियम की
ििअारणा को ◌् ◌ं िववभन्न व्यवक्तयो ंने अपने - अपने ढग से पररभावषत वकया ह।◌ै पाठियम को िवषय ि◌स्त
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के रूप म ◌�  ◌् ◌ु ◌ं ि◌च्चो ंको पढ़ाया जाता ह।◌ै यह िप ◌ा वनयेावजत प्रारूप होता ह ◌ै जो वशक्षक और ि◌च्चो ंके ि◌ीच एक ◌ू
वनवश्चत समियािव के ि◌ीच सम्पावदत वकया जाता ह।◌ै पाठियम को शकै्ष वणक उपलवब्ि◌ के रूप म ◌�  ◌् प्रयक्त वकया जाता ह ◌ै
जो समाज के द्वारा वनवश्चत उदश्◌े य की प्रावप्त के वलए विनााररत होता ह।◌ै यह स्कल ◌ु ◌ू ◌् म ◌�  छात्रो ंक

◌ो वदया जाने ि◌ाला सवनयोवजत अनिभ िआाररत अिवगम िवया ह ◌ै जो िप ◌ा विनााररत होता ◌ु ◌ु ◌ू ह।◌ै इसम ◌े लक्ष्य और
अनमावनत उपलवब्ि◌ का ि◌णना रहता
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ह।◌ै ◌ु राष्ट� ीय वशक्षा नीवत 1986 ने एक राष्ट� ीय वशक्षा पद्वत िवकवसत करने के रूप म ◌�  पाठियम ◌् के वलए एक राष्ट� ीय रूप रेखा
प्रस्तािवत की जो सामान्य भारतीय िआारभत मल्यो ंपर िआाररत हो। ◌ू ◌ू राष्ट� ीय

वशक्षा नीवत और उसकी काया योजना म ◌�  14 ि◌षा तक के ि◌च्चो ंके वलए ि◌ाल के वन्ि◌त दृवष्टकोण तथा गिणता म ◌�  िसार पर
िवचार वकया गया। एन पी ई (नेशनल पॉवलसी ऑन एजके शन) ◌ु ◌ु ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 72 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 1986 के काया योजना म ◌�  आग ◌े राष्ट� ीय पाठियम रूपरेखा की िवशषे ताओ
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के रूप म ◌�  प्रासवगकता, ◌् ◌ं ◌ं लचीलेपन और गिणत्ता पर ि◌ल दते ◌े हए इस दृवष्टकोण पर काफी िवचार वकया गया। इन दोनो ◌ु
◌ु द�स्ताजे ◌ो ंम ◌�  वशक्षा के िआवनकीकरण करने के एक िसान के रूप म

◌े राष्ट� ीय पाठचयाा रूपरेखा की ◌ु कल्पना की गयी। “अनकलन विनः शक्त छात्रो ंको उनकी (कवमयो)ं कमजोररयो ंको कम करते हए
सिमाेशी कक्षा म ◌�  ◌ु ◌ु ◌ू भागीदारी सवनवश्चत कराता ह।◌ै िववभन्नता की प्रावप्त के ि◌म म ◌�  हमन� वनम्न िवषयो ंपर चचाा की ह ◌ै ◌ु
वजसम ◌�  वनयवमत पाठियम म ◌�  अनकलन की िआश्यकता, पाठय-िवषय की िवषय ि◌स्त म� िए लक्ष्य ◌् ◌् ◌ु ◌ू ◌ु ◌ं म ◌�  सगठनात्मक
अनकलन को सवम्मवलत करना, शकै्ष वणक सगठन म�, मल्याकन दशना म ◌�  िए ◌ु ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं रणनीवतयो ंको ि◌नाने म�, लक्ष्य
प्रावप्त हते इसे स�म्भ ि◌नाना ह।◌ै पाठियम अनकलन शकै्ष वणक ◌् ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं ि◌ाितारण म ◌�  वजसम ◌�  सगमता, पररणाम, लाभ िए
उपलवब्ि◌ के स्तर म ◌�  छात्र हते िआश्यक पर�रतान ◌ु ◌ु ◌ं सवनवश्चत कराता ह।◌ै पाठियम अनकलन की िआश्यकता को हम इसके
वनम्न िवशषे ताओ रूप म ◌�  ◌् ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं समझ सकते ह:◌�  � उपयक्त िए गवतक िवकास ◌ु ◌ं � सभी के वलए स्ि◌ीकत पाठियम ◌ृ ◌्
� शकै्ष वणक पद्वत म ◌�  सगमता ◌ु � सभी ि◌च्चो ंका शकै्ष वणक सिमाषे ण � वशक्षा को समानता से प्रदान करना � प्रिभाी अिवगम
सवनवश्चत करना ◌ु � सभी का समान भावगदारी सवनवश्चत करना ◌ु � छात्रो ंम ◌�  प्रिभाी अिवगम सवनवश्चत करना ◌ु � छात्रो म ◌�
आपसी समन्ि◌य ि◌नाना � छात्रो के अिवगम क्षमता का िवकास करना अभ्यास प्रश्न 3. पाठचयाा अनकलन से क्या समझते ह ◌�  ? ◌ु ◌ू
4. पाठचयाा अनकलन क्यो ंिआश्यक ह ◌ै ? ◌ु ◌ू 4.5 पा�ठ्यम अनुकू लन की महत्ता तथा चुनौसतयां पाठयक्रम िअकिल का महत्व:- ◌्
◌ु ◌ू � सामान्य वशक्षा म ◌�  समान िअसर � सामान्य वशक्षा म ◌�  पण ◌ा भागीदारी ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 73 ◌ु समावेशी
ववद्यालय का िवमााण PE 6 � गरै िवभदे ◌ीकरण रूवच म ◌�  पिनालन ◌ु � वशवथलता पररणाम के िसार की सिभाना ◌ु ◌ं � सिमाशे
न-सभी तक पहचाँ , सभी के वलए वशक्षा ◌ु � आसान प्रदशना - एक से दसरे स्थान तक ले जान� म ◌�  सगम ◌ु ◌ू � व्यवक्तत्ि◌ का
िवकास - ि◌च्चो ंका नैसवगका गणो ंतथा शवक्तयो ंका समवचत िव
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कास ◌ु ◌ु � ज्ञानोपाजना - ि◌च्चो ंम ◌�  भाषा, गवणत, िवज्ञान िए सामावजक िवज्ञान इत्यावद का ज्ञान
◌ात्मक ◌ं िवकास होना चनौवतया ◌ु ◌ं � िि◌ाारवहत ि◌ाितारण िसिवत चनौवतया ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं � िवद्यालय प्रशासन िसिवत चनौवतया ◌ु ◌ं
◌ं ◌ं �
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सामान्य वशक्षको ंअिथा िप्रन्ि◌को ंके नाकारात्मक सोचं � अवभिभाक, पर�रार ि◌ समाज का नाकारात्मक सोच � वशक्षण अिवगम
सामग्री की अनपलब्ि◌ता ◌ु � वनवश्चत पाठियम पद्वत ◌् � वशक्षको ंम ◌�  अनकलन िसिवत जानकारी का अिभा ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं �
अवभिभाको ंका समवचत सहयोग का अिभा ◌ु � सामान्य

वशक्षको ंम ◌�  तीनो ंसपे्रषण िविवयो ंका ज्ञान का अिभा ◌ं 4.6 पा�ठ्यम अनुकू लन के उपागम तथा िसद्◌ातं 4.6.1 पाठयक्रम उपागम ◌्
सामान्यितः  पाठियम उपागम को चार भागो ंम ◌�  ि◌ाटा गया ह ◌ै जो वनिम्नत ह ◌ै :- ◌् ◌ं i. ववाय के वन्ि◌त उपागम :- इसके अतगात
प्रते्यक िवषय के ज्ञान को छात्रो ंको ध्यान म ◌�  रख ◌ं कर पाठियम म ◌�  अनकलन वकया जाता ह।◌ै उस िवषय म ◌�  िसिवत वशक्षण
अिवगम सामग्री ◌् ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं की �व्यस्था
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करनी होती ह।◌ै ii. ववस्तत ि◌ेर उपागम :- इस उपागम के अतगता एक से अिवक िवषय को एक साथ ◌ृ ◌ं सहिसिवत करके
पाठियम अनकलन वकया जाता ह।◌ै जैसे -सामावजक िवज्ञान म ◌�  भगोल, ◌् ◌ु ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं इवतहास िए नागररक शास्त्र आवद सभी को
एक साथ

करके ही अनकलन वकया जाता ह।◌ै ◌ु ◌ू ◌ं iii. सामावजक समस्या के स्त प उपागम :- इसके अतगता पाठियम अनकलन सामावजक
◌् ◌ु ◌ू ◌ं समस्याओ को ध्यान म ◌�  रखकर वकया जाता ह ◌ै वजससे वक ि◌ ◌े सामावजक समस्याओ को समझ ◌े ◌ं ◌ं और उनका
वनदान कर सके । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 74 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 iv. छार के वन्ि◌त उपागम :- छात्रो ंके
शकै्ष वणक लक्ष्यो ंवक प्रावप्त हते पाठियम का वनमााण ◌् ◌ु ि◌चे्च वक िआश्यकताओ िए क्षमताओ के अनरूप होना चावहए। इस
उपागम म� ि◌च्च� के ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं भिवष्ट्य से ज्यादा ि◌तामान िआश्यकताओ पर ि◌ल वदया जाता ह।◌ै ◌ं 4.6.2 पाठयक्रम िअकिल के
वसद्◌ात: ◌् ◌ु ◌ू ◌ं सिमाशे ◌ी वशक्षा काियाम के अतगता पाठियम के वसद्◌ात म ◌�  अनकलन करना िआश्यक ह ◌ै क्योवक ◌् ◌ु ◌ू ◌ं
◌ं इसम ◌�  एक ही ि◌ग ◌ा कक्ष म ◌�  अलग - अलग प्रकार के िवशषे िआश्यकता ि◌ाले ि◌च्चो ंके साथ - साथ वनयवमत िवद्यालयी ि◌चे्च
भी शावमल होते ह।◌ै पाठियम अनकलन के वसद्◌ात वनिम्नत ह ◌ै :- ◌् ◌ु ◌ू ◌ं 1. रूवच एव ि◌मता का वसद्◌ात:- सभी ि◌ालको ंके
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ज्ञान स्तर िए क्षमता वभन्न होने के कारण ◌ं ◌ं ◌ं पाठियम म ◌�  अनकलन के समय रूवच िए क्षमता का का वसद्◌ात का पालन करना
वनतात ◌् ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं िआश्यक हो जाता ह।◌ै 2. उपयकवगता का वसद्◌ात:- िवशषे क्षमता ि◌ाले ि◌च्चो ंको परम्परागत वशक्षा से
अिवक ◌ं कायाात्मक वशक्षा वक िआश्
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यकता होती ह।◌ै अथाात उनके पाठियम म ◌�  वसफा उन्ही िवषय ◌् ि◌स्तओ का सिमाेश होना चावहए
वजसका ि◌ह िजीन म ◌�  उपयोग कर सके । ◌ु ◌ं 3. उदे्दश्य
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की प्रािव का वसद्◌ान्त :- पाठियम उद्दश्◌े यो ंकी प्रावप्त का िसान होता ह
।◌ै अितः  ◌् वकसी भी स्तर के पाठियम वनमााण करते समय उन्ह ◌�  उस स्तर के िवशेष विनः शक्त ि◌च्चो ंके ◌् स्तर के वशक्षा के
उद्दश्◌े यो ंको ध्यान म ◌�  रखना चावहए वजनके ज्ञान िए अभ्यास से ि◌ालक ि◌ैसा ◌ं ि◌न सके जसै ◌ा हम उन्ह ◌े ि◌नाना चाहते ह।◌ै 4.
स्त के िअसा पाठयक्रम का वसद्◌ात :- मिनोजै्ञ ◌ावनको ंिए िवशेष वशक्षा के िवशेषज्ञो ंका ◌् ◌ु ◌ं ◌ं मानना ह ◌ै वक विनः शक्त ि◌च्चो ंके
शारीररक, मानवसक, िसगे ◌ात्मक और सामावजक िवकास म ◌�  ◌ं वभन्नता होती ह।◌ै अितः  वभन्नता को ध्यान म ◌�  रखकर पाठियम
वनमााण करना चावहए। ◌् 5. ससबद्ता का वसद्◌ात :- पाठियम के सदभ ◌ा म ◌�  सिसद्ता का अथा ह ◌ै वक वशक्षा के वकसी ◌् ◌ु
◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं भी स्तर की पाठचयाा का ििस उस स्तर के ि◌च्चो ंके ि◌ास्तिवक िजीन से
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होना चावहए और ◌ं ◌ं जो िवयाए ◌ाँ कराए जाए उनका भी आपस म ◌�  ििस होना चावहए
। ◌ं ◌ं 6.
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सामान्यीक ण एव कौतहल का वसद्◌ात :- इस वसद्◌ात के अनसार पाठियम ऐसा होना ◌् ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं चावहए जो ि◌च्चो ंको अपनी
ओर आकवषता करे और वजसको परा करने के ि◌ाद विनः शक्त ◌ू ि◌चे्च भी सामान्य

िजीनयापन कर सके । 7. स ि◌ण का वसद्◌ात:- ि◌तामान, परानी िए िभाी सामदावयक िआश्यकताओ के वकसी भी ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं
पाठियम के अनकलन करते समय ध्यान म� रखना िआश्यक होता ह।◌ै क्योवंक परानी समवद्, ◌ृ ◌् ◌ु ◌ू ◌ु कला सस्कवत िसिवत
िवरासत हम ◌�  शवक्त ,उ�ेरण ि◌ प्रोत्साहन प्रदान करती ह ◌ै और इसस ◌�  ◌ृ ◌ं ◌ं ◌ं हम अपनी ि◌तामान समस्याओ का सामना करते
हए िभाी प्रगवत के वलए सघष ◌ा करते ह।◌ै ◌ु ◌ं ◌ं 8. बाल क�  ि◌ण का वसद्◌ात:- पाठियम को इस प्रकार अनकवलत ि◌ िवकवसत
वकया जाए वक ◌् ◌ु ◌ू ◌ं हर ि◌च्चा अपनी क्षमताओ ि◌ सीमाओ के अनरूप िजीन के हर चरण म ◌�  पण ◌ा ि◌ समद् िजीन ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं
जी सके । 9. प्रवतस्थाििपः - प्राथवमक स्तर के पाठियम म ◌�  दृवष्टमलक िवचारो ंकी अिवकता होती ह।◌ै इन्ह ◌�  ◌् ◌ू छात्रो ंके वलए
समझना कवठन हो जाता ह।◌ै इसका अवभप्राय ह ◌ै पाठियम म ◌�  उपलब्ि◌ पाठय के ◌् ◌् उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 75 ◌ु
समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 साथ छात्रो ंके वलए वकसी अन्य पाठ की �व्यस्था करना जो यथा सिभ पाठियम म ◌�  ◌् ◌ं
सवम्मवलत पाठय जसै ◌ा हो तथा उसके जसै ◌े अिथा उससे वमलते जलते अनिभ प्रदान कर ◌् ◌ु ◌ु सके । 10. रूपान्त ण :- पाठ म ◌�
छोटे- छोटे सिशोन करना रूपान्तरण कहला
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ता ह।◌ै उदाहरण के वलए ◌ं पाठ म ◌�  शावमल वचत्र को उभरे हए रूप म ◌�  िए उस वचत्र का ि◌णना ◌ात्मक रूप म ◌�  प
◌� स्तत करना ◌ु ◌ु ◌ं 11. प्रवतरूपण :- प्रवतरूपण का अवभप्राय ि◌ास्तिवक अनिभ दने ◌े के ि◌म म ◌�  उससे वमलता – ◌ु जलता
ि◌ाव�स्तक अनिभ से अनभवत कराना होता ह ◌ै वजससे वकसी पाठ को समझने म ◌�  ◌ु ◌ु ◌ु ◌ू आसानी हो सके । 12. हिटाा
(ववलकिप) - िज प्रवतस्था।न, रूपातरण िए प्रवतरूपण म ◌�  से वकसी भी वनयम का ◌ं ◌ं प्रयोग सिभ न हो तो उस पाठ को छोड़ दने
◌ा चावहए। प्राथवमक स्तर पर कभी-कभी इसकी ◌ं िआश्यकता पड़ती ह ◌ै 13. समावेश व जकिड़े का वसद्◌ात :- समाज के िवकास
के अनरूप नए - नए आयामो ंको ◌ु ◌ं पाठियम म ◌�  जोड़ने ि◌ पराने अनपयोगी तथा अप्रासवगक िवषय पाठियम से वनकाल वदए ◌् ◌्
◌ु ◌ु ◌ं जाने चावहए अन्यथा पाठियम न वसफा ि◌ोवझल और अिप्रन्ि◌नीय हो जाएगा, ि◌रन ◌् असतवलत और अप्रासवगक भी हो
जायेगा। ◌ु ◌ं ◌ं अभ्यास प्रश्न 5. पाठियम अनकलन म ◌�  “िवलोपन” का अवभप्राय स्पष्ट कर�। ◌् ◌ु ◌ू 4.7 सवसिव प्रकार के सशक्षाथ�थयों
के सलए पा�ठ्यम अनुकू लन पाठियम अनकलन (Curricular Adaptation), पाठियम समायोजन (Curricular ◌् ◌् ◌ु ◌ू
Accommodation) तथा पाठियम रूपातरण (Curricular Modification) शब्दो ंका इसे्तमाल ◌् ◌ं प्राियः  एक दसरे के स्थान पर वकया
जाता ह,◌ै वकन्त इनम ◌�  पयााप्त अन्तर होता ह।◌ै ◌ु ◌ू पाठियम अनकलन करते समय ि◌ाितारण, वशक्षण िविव िए तकनीक तथा
आकलन िए मल्याकन ◌् ◌ु ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं की प्रिविवयो ंम ◌�  िआश्यक पर�रतान वकया जाता ह।◌ै इसम� शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंका अनकलन
अिथा ◌ु ◌ू पनविनााारण भी स�म्भ ह।◌ै ◌ु पाठियम समायोजन करते समय भी वशक्षण िविव, तकनीक तथा ि◌ाितारण म ◌�  पर�रतान कर
शवै क्षक ◌् उपलवब्ि◌ को हावसल करने का प्रयास वकया जाता ह ◌ै वकन्त वकसी भी पररवस्थवत म� पाठियम ◌् ◌ु समायोजन के
दौरान शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंतथा पाठियस्त (Content) म ◌�  पर�रतान नही ंवकया जाता ह।◌ै ◌् ◌ु इसम ◌�  पाठियम के मल उद्दश्◌े यों

3/28/25, 11:07 AM originality report 27.3.2025 16-45-26 - PE-6.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 27.3.2025 16-45-26 - PE-6.pdf.html 45/91

https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/wp-content/uploads/2020/07/11145827/%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%96%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A5%8C%E0%A4%B6%E0%A4%B2-hindi-notes.pdf
https://hindisarang.com/samas/
https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/wp-content/uploads/2020/07/11145827/%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%96%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A5%8C%E0%A4%B6%E0%A4%B2-hindi-notes.pdf
https://edurev.in/t/382046/%E0%A4%AE%E0%A5%82%E0%A4%B2%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%A4-%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0--Fundamental-Rights--%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF-%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A4%A4-%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%82-%E0%A4%95%E0%A5%8B-%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%9B-%E0%A4%AE%E0%A5%82%E0%A4%B2%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%A4-%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0-%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A4%BF
https://mycoaching.in/r-ke-roop-prakar-matra-shabd-hindi


id: 225

id: 226

id: 227

id: 228

तथा पाठियस्त यिथात रहते ह।◌�  ◌् ◌् ◌ू ◌ु पाठियम रूपातरण करते समय इसे परी तरह से ि◌ालक के िअस्था िए िवशेष ◌् ◌ू ◌ं ◌ं
िआश्यकताओ के अनरूप ि◌नाने का प्रयास वकया जाता ह।◌ै इसम� िआश्यकता िआाररत पाठियम ◌् ◌ु ◌ं (Need Based
Curriculum) अिथा व्यवक्तगत वशक्षण योजना (IEP) ि◌नाकर शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंको हावसल करने का प्रयास वकया जाता ह।◌ै
इसम ◌�  शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंका विनाारण भी सामवहक रूप से न ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 76 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 होकर ि◌ालक िवशषे के वलए हो जाते ह।◌�  इसे और स्पष्ट समझने हते वनम्नवलवखत सारणी को समझना ◌ु होगा :
पाठयक्रम िअकिल पाठयक्रम समायकिज पाठयक्रम रूपात ण ◌् ◌् ◌् ◌ु ◌ू ◌ं (Curricular (Curricular (Curricular Modification
Adaptation) Accommodation) 1. ि◌ाितारण म ◌�  अनकलन 1. ि◌ड़े छापे ि◌ाले मिवत 1) ि◌ालक के अनरूप िवशेष ◌ु ◌ू ◌ु ◌ु 2.
वशक्षण िविव म� वकिता� प्रदान करना पाठियम वनमााण करना ◌् अनकलन 2. मल्याकन करने म� 2) कायाात्मक पाठियम तथा ◌् ◌ु ◌ू ◌ू
◌ं 3. समय सारणी म� अवतररक्त समय प्रदान िआश्यकता िआाररत अनकलन करना पाठियम का वनमााण करना ◌् ◌ु ◌ू 4. ि◌ाितारण
म ◌�  अनकलन 3. मौवखक परीक्षा 3) मल्याकन करने म ◌�  अवतररक्त ◌ु ◌ू ◌ू ◌ं 5. ि◌ैठक �व्यस्था म ◌�  सचावलत करना समय प्रदान
करना तथा ◌ं अनकलन 4. नोटस वलखने हते ि◌ालक की दक्षता के ◌् ◌ु ◌ू ◌ु 6. पाठियस्त म ◌�  मामली सहपावठयो ंकी सहायता
अनरूप मल्याकन पद्वत ◌् ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं पर�रतान अिथा भाषा प्रदान करना का विनाारण करना अनकलन 5. लेक्चर को ररकॉडा करने ◌ु
◌ू की सििवा दने ◌ा ◌ु 4.8 पाठ्यवसु्त का ि◌ंदभीकरण (Content contextualization) प्रते्यक ि◌ालक कछ न कछ िववशष्ट जन्मजात
शवक्तओ के साथ पैदा होता ह।◌ै उवचत ि◌ाितारण पाकर ◌ु ◌ु ◌ं ये शवक्तयााँ उसे प्रकवत को ि◌हे तर ढग से समझने म ◌�  सहायता
प्रदान करती ह।◌�  प्रवसद् सरचिनाादी ◌ृ ◌ं ◌ं मिनोजै्ञ ◌ावनक जीन वपयाज ◌े के अनसार प्रते्यक व्यवक्त दवनया के प्रवत ि◌ेहतर समझ
तभी िवकवसत कर ◌ु ◌ु पाता ह ◌ै िज उसे ि◌ास्तिवक अनिभ वदया जाता ह।◌ै व्यवक्त के मवस्तष््टक म ◌�  आये हए िवचार और उनका
◌ु ◌ु प्रत्यक्ष अनिभ, दोनो ंके सयक्त रूप म ◌�  ि◌ह वकसी त्य का अथा लगाने म ◌�  समथा हो पाता ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ं कक्षा की शवै क्षक
पररवस्थवतयो ंम ◌�  भी कछ ऐसा ही होता ह।◌ै पाठियस्त म ◌�  प्रयक्त भाषा का ◌् ◌ु ◌ु ◌ु अवभप्राय समझाने हते वशक्षक कई अलग-
अलग िविवयो ंका
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इसे्तमाल करते ह।◌�  भाषा वशक्षण का ◌ु यह प्रमख वसद्◌ान्त ह ◌ै वक यवद भाषा वसखाने हते ि◌ास्तिवक ि◌ाितारण का इसे्तमाल
वकया जाये तो ◌ु ◌ु सप्रत्यय का िवकास िए सदृढीकरण ज्यादा ि◌ेहतर ढग से होता ह ◌ै तथा ज्यादा वटकाऊ होता ह।◌ै इसके ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं
वलए दृश्य श्रव्य सामग्री का उपयोग करना, अिथा ि◌ास्तिवक गवतिविव म ◌�  शावमल करते हए भाषा ◌ु वशक्षण पर जोर वदया जाता
ह।◌ै प्रवसद् वशक्षािवद मररया मॉ�ेसरी ने भी भाषा िवकास हते सगीत ◌ु ◌ं ◌् (Songs), हलन-चलन (Movement) तथा सरचना
(Construction)जसै ◌ी गवतिविवयो ंपर जोर ◌ं दने ◌े की ि◌ात कही ह।◌ै अथाात वशक्षक यवद वकसी पाठ को पढ़ा
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ते ह ◌�  तो उसकी भाषा की ि◌ेहतर समझ के ◌् वलए उस गद्य को किवता या पद्य के रूप म
◌�  भी पढ़ाय�। ि◌ाद म ◌�  उसका नाटकीकरण कराकर अिथा रोल पे्ल कराकर ि◌ालक के सप्रत्यय िवकास को और भी ज्यादा सदृढ़
ि◌नाया जा सकता ह।◌ै यहा ◌ाँ ◌ु ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 77 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 सरचना का अवभप्राय
के्ल मॉडवलग अिथा आटा या वमट्टी से कहानी के पात्रो ंस ◌े सम्ि◌वन्ि◌त मॉडल ◌ं ◌ं ◌ं ि◌नाने से ह।◌ै इससे ि◌ालक म ◌�  सजनात्मक
कौशल का भी िवकास होता ह।◌ै ◌ृ अलग-अलग प्रकार की क्षमता ि◌ाले अिवगमकताा के सीखने के तरीके वभन्न-वभन्न हो सकते ह।◌�
उनके सीखने के व्यवक्तगत तरीको ंका ध्यान रखते हए पाठियस्त का सदभीकरण करने का प्रयास ◌ु ◌् ◌ु ◌ं वशक्षक द्वारा वकया जाता
ह।◌ै अिवगम के कई तरीके प्रचवलत ह ◌�  वजनम ◌�  चार तरीके िसाािवक चवचात ह ◌�  : 1) सनकर सीखना (Auditory Learner): इस
प्रकार के अिवगमकताा प्राियः  एक दसरे के साथ ◌ु ◌ू ि◌ाद-ििवाद, पररचचाा अिथा वकसी का सभाषण सनकर सीखने का प्रयास करते
ह।◌�  इन्ह ◌�  नोटस ◌् ◌ु ◌ं ि◌नाना प्राियः  पसद नही ंहोता ह।◌ै वलवखत नोटस ि◌नाने के ि◌जाय ये चचाा की प्रिवया म ◌�
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भागीदार ◌् ◌ं ि◌नते ह।◌�  2) दखे कर सीखना (Visual Learner): कक्षा वशक्षण के दौरान इस प्रकार
के अिवगमकताा प्राियः  दखे कर सीखने का प्रयास करते ह।◌�  ये अचे्छ िअलोकनकताा होते ह।◌�  वशक्षक को चावहए वक वशक्षण के
दौरान ग्राफ, �ो चाटा, वचत्र, डायग्राम इत्यावद के द्वारा सप्रत्यय वनमााण का प्रयास ◌ं कर�। ये वकिता अिथा नोटस को पढ़कर ि◌ेहतर
ढग से सीख सकते ह।◌�  ◌् ◌ं 3) पेशी इवन्ि◌य द्वारा सीखना (Kinaesthetic Learner): ये प्राियः  ि◌ेहतर वखलाडी होते ह।◌�
मासपेवशयो ंद्वारा मवस्तष््टक तक सम्ि◌दे नाए ◌ाँ पहचाँ ती ह ◌�  वजससे अिवगम की प्रिवया पण ◌ा होती ह।◌�  ◌ु ◌ू ◌ं वलखकर सीखना
इनके वलए सरल होता ह।◌ै अिवक से अिवक वलखना, नोटस ि◌नाना इन्ह ◌�  पसन्द ◌् होता ह।◌ै इसी प्रिव
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या के द्वारा इनका अिवगम पण ◌ा होता ह।◌ै ◌ू 4) स्पश ◌ा के द्वारा सीखना (Tactile Learner): इस अिवगम िविव का उपयोग प्राियः
दृविष्टािवत व्यवक्तयो ंद्वारा वकया जाता ह।◌ै स्पश ◌ा िविव के द्वार

◌ा इनम ◌े अिवगम की प्रिवया पण ◌ा होती ह।◌ै ◌ू यहााँ यह स्पष्ट करना अवतिआश्यक ह ◌ै वक प्रते्यक व्यवक्त अलग-अलग िविवयों
द्वारा सीखता ह।◌ै ऐसा कतई स�म्भ नही ंह ◌ै वक दखे कर सीखने ि◌ाला व्यवक्त के ि◌ल दखे कर और सनकर सीखने ि◌ाला व्यवक्त ◌ु
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के ि◌ल सनकर सीखता ह।◌ै
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प्रते्यक व्यवक्त ि◌ाितारण से सम्ि◌दे ना ग्रहण करने हते अपनी समस्त इवन्ि◌यो ं◌ु ◌ु का अिवकतम इसे्तमाल करता ह ◌ै वकन्त
वकसी िवशेष इवन्ि◌य का इसे्तमाल प्रते्यक व्यवक्त ज्यादा स ◌े ◌ु ज्यादा करता ह।◌ै ि◌ही उसके अिवगम का मख्य तरीका अिथा
माध्यम ि◌न जाता ह।◌ै पाठियस्त के ◌् ◌ु ◌ु सदभीकरण हते वनम्नवलवखत तकनीको ंका इसे्तमाल कक्षा के अतगता वकया जा सकता
ह ◌ै – ◌ु ◌ं ◌ं � अिवगमकताा को अनदशे न प्रदान करते समय भाषा का अथा स्पष्ट करने हते हमशे ◌ा ि◌ास्तिवक ◌ु ◌ु तथा अथापण
◌ा ि◌ाितारण का इसे्तमाल

वकया जाना चावहए ◌ू � भाषा िवकास के वलए
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प्रारूप अिथा मॉडल की सहायता ली जा सकती ह ◌ै लेवकन कछ िवशेष ◌ु पररवस्थवतयो ंम ◌�  मॉडल अिथा सक्ष्म प्रारूप
(Miniature)सकल्पना िवकास म ◌�  िि◌ाक भी ि◌न ◌ू ◌ं जाता ह।◌ै अिवगमकताा के मवस्तष््टक म ◌�  यह सप्रत्यय वनमााण हो जाता ह ◌ै
की ि◌ास्तिवक ि◌स्त भी ◌ु ◌ं इतनी ही ि◌ड़ी आकार की होगी। इस प्रकार की समस्या से ि◌चने के वलए Model या Miniature का
उपयोग ििसाानी से करना चावहए। � मता ि◌स्तओ का इसे्तमाल करके सकल्पना का िवकास कर पाना सरल
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होता ह ◌ै ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 78 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � सप्रत्यय िवक
◌ास हते सम्पण ◌ा गवतिविव म ◌�  अिवगमकताा को सवम्मवलत वकया जाना चावहए ◌ु ◌ू ◌ं � वचत्र अिथा �ैश काडा जैसी वद्व
आयामी िसानो ंका भी उपयोग वकया जा सकता है � नाटकीकरण अिथा रोल पे्ल के द्वारा सप्रत्यय िवकास कराया जा सकता ह ◌ै ◌ं �
के्ल मॉडवलग के द्वारा अलग-अलग प्रकार की सरचनाओ का वनमााण कराकर भाषा की समझ ◌ं ◌ं ◌ं ि◌ढाई जा सकती ह ◌ै 4.9
आकलन तथा
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मूल्याकं न आकलन एक सवनयोवजत प्रिवया ह ◌ै वजसम ◌�  वकसी ि◌ालक अिथा वशक्षाथी के ज्ञान, क
◌ौशल तथा ◌ु िवकास से सम्ि◌वन्ि◌त ि◌तामान आकाँ ड़े एकत्र वकया जाता ह।◌ै वकसी ि◌ालक अिथा व्यवक्त के वलए वशक्षण/
प्रवशक्षण की योजना से सम्ि◌वन्ि◌त भिवष्ट्य म� जाने ि◌ाले वनणया हते �व्यवस्थत सचनाओ का ◌ु ◌ू ◌ं सगठन तथा उनका िव�ेषण
करना ही आकलन कहलाता ह।◌ै यह सिदै वकसी काियाम अिथा पाठ ◌ं की शरुआत म ◌�  वकय जाता ह ◌ै तावक िप ◌ा ज्ञान के स्तर
का पता लगाया जा सके ।िजवक, मल्याकन एक ◌ु ◌ू ◌ू ◌ं प्रिवया ह ◌ै वजसके द्वारा अिवगम पररवस्थवतओ तथा सीखने के अनिभो ंके
वलए प्रयक्त की जाने ि◌ाली ◌ु ◌ु ◌ं सभी िविवयो ंिए प्रिविवयो ंकी उपादये ता की जााँच की जाती ह।◌ै िवद्यालय म ◌�  हए छात्रो ंके �व्यहार
◌ु ◌ं पर�रतान के सम्ि◌न्ि◌ म ◌�  प्रदत्तो ंके सकलन तथा उनके अथाापन करने की प्रिवया को मल्याकन कहत ◌े ◌ू ◌ं ◌ं ह।◌�  मल्याकन
सिदै वकसी काियाम अिथा पाठ की समावप्त पर उपलवब्ि◌ की जााँच करने के वलए ◌ू ◌ं वकया जाता ह।◌ै हालााँवक ि◌तामान समय
म ◌�  कई िवद्वानो ंम ◌�  इस िवन्द पर मतभदे वदखाई पड़ता ह।◌ै ◌ु आकलन तथा मल्याकन दोनों
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शब्दो ंको प्राियः  एक दसरे के स्थान पर इसे्तमाल वकया जाता ह।◌ै कई ◌ू ◌ं ◌ू स्थान पर प्री असेसमट� तथा पोस्ट असेसमट� शब्दो ंका
भी इसे्तमाल

वकया जाता ह।◌ै 1.6.1 सतत तथा व्यापक मल्यािक सतत तथा व्यापक मल्याकन का अवभप्राय िवद्यालय स्तर पर ◌् ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं एक ऐसी
मल्याकन प्रणाली से ह ◌ै जो अिवगमकताा के सभी िवकासात्मक के्षत्रो ंका िवस्तत मल्याकन ◌ृ ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं करने म ◌�  सक्षम हो।
अिवगमकताा द्वारा वकस प्रकार के पाठियस्त वकस हद तक सीखी गयी, सीखने का ◌् ◌ु िववशष्ट माध्यम कौन सा ह,◌ै सीखने की
प्रकवत कै सी ह ◌ै ,उपलवब्ि◌ का ि◌तामान स्तर क्या ह,◌ै ◌ृ अिवगमकताा का �व्यहार वकस
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प्रकार का ह,◌ै इन सभी प्रश्नो ंका उत्तर ढढने का प्रयास इस प्रकार के ◌ंू मल्याकन के दौरान वकया जाता ह।◌ै यहााँ “सतत” शब्द का
इसे्तमाल इसवलए वकया गया ह ◌ै वक ◌् ◌ू ◌ं मल्याकन की प्रिवया सम्पण ◌ा सत्र के दौरान

वनरतर चलते रहना चावहए। यह एक ि◌ार घवटत होने ि◌ाली ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं घटना के रूप म ◌�  नही ंहोनी चावहए। िजवक
Quotes detected: 0%

“व्यापक”
शब्द का इसे्तमाल इसवलए वकया गया ह ◌ै वक मल्याकन का के्षत्र काफी िवस्तत ह।◌ै इसे के ि◌ल कछ शकै्ष वणक िवषयो ंतक अिथा
िवद्यालीय ◌ृ ◌ू ◌ु ◌ं गवतिविवयो ंके मल्याकन तक सीवमत नही ंवकया
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जाना चावहए ि◌वल्क इसम ◌�  शकै्ष वणक तथा गरै - ◌ू ◌ं शकै्ष वणक दोनो ंतरह के गवतिविवयो ंको सवम्मवलत वकया जाना चावहए
। सके्षप म ◌�  यवद कहा जाय तो ◌ं अिवगमकताा के अिवगम से सम्ि◌वन्ि◌त समस्त के्षत्रो ंको टटोलने का प्रयास वकया जाता ह ◌ै
तावक उनके ि◌ारे म ◌�  एक सम्पण ◌ा जानकारी प्राप्त की जा सके । सतत िए व्यापक मल्याकन के वनम्नवलवखत ◌् ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं उद्दश्◌े
य ह:◌�  1. सज्ञानात्मक, मनोगामक तथा िभाात्मक कौशलो ंके िवकास म ◌�  सहायता करना ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 79 ◌ु
समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 2. रटने अिथा याद करने के स्थान पर वचन्तन शवक्त तथा तका शवक्त के िवकास को ि◌िढ़ाा
दने ◌ा 3. मल्याकन को वशक्षण अिवगम प्रिवया का अवभन्न अग ि◌नाना ◌ू ◌ं ◌ं 4. मल्याकन का उपयोग अिवगमकताा की उपलवब्ि◌
ि◌ढ़ाने के वलए करना ◌ू ◌ं 5. मल्याकन
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के द्वारा वशक्षण अिवगम के तरीके विनााररत करना ◌ू ◌ं 6. मल्याकन को शैक्षवणक गिणत्ता िसार हते हवथयार के रूप म
◌�  इसे्तमाल करना ◌ू ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं 7. वशक्षण-अिवगम प्रिवया को अिवगमकताा के वन्ि◌त ि◌नाना सतत एव व्यापक मल्यािक के मख्य त्य :
◌् ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं 1. सतत िए व्यापक मल्याकन के अतगता िवििव
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प्रकार के जााँच प्रपत्र तथा तकनीक का ◌् ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं सगवठत इसे्तमाल वकया जाता ह ◌ै ◌ं 2. यह ि◌हत ही िवस्तत होता ह
◌ै वजसके अन्तगता समस्त िवकासात्मक के्षत्रो ंको शावमल ◌ु ◌ृ वकया जाता ह ◌ै 3. इसम ◌�  मल्याकन को भयमक्त ि◌नाने तथा
अिवगमकताा के तिना को कम करने पर जोर ◌ू ◌ु ◌ं वदया जाता ह ◌ै तथा पाठियम के छोटे स ◌े छोटे अश का भी मल्याकन ि◌हत ही
ि◌ारीकी के ◌ु ◌् ◌ू ◌ं ◌ं साथ वकया जाता ह ◌ै 4. यह िवद्यालय स्तर पर वकया जाने ि◌ाला मल्याकन ह ◌ै वजसम ◌�  पाठ तथा
पाठसहगामी दोनो ं◌ू ◌ं

Plagiarism detected: 0.1% https://ekosh.uk.gov.in/app/webroot/files/RTI M…

प्रकार की कौशलो ंका मल्याकन वकया जाता ह ◌ै ◌ू ◌ं 5. इस प्रकार के मल्याकन म ◌�  शारीररक वशक्षा को भी शावमल वकया जाता
ह ◌ै ◌ू ◌ं 6. इस प्रकार के िवस्तत मल्याकन म ◌�  रूपदये (Formative) तथा योगदये ◌ृ ◌ू ◌ं (Summative)दोनो ंप्रकार के मल्याकन
शावमल होते ह ◌�  ◌ू ◌ं 7. इसम ◌�  वशक्षक तथा वशक्षाथी दोनो ंको उपयोगी पष्ठपोषण(Feedback) वमलता ह ◌ै ◌ृ सतत एव व्यापक
मल्यािक के काय

◌ा ◌् ◌ू ◌ं ◌ं 1. यह वशक्षको ंको एक प्रिभाशाली वशक्षण काियाम सचावलत करने म ◌�  सहायता करता ह ◌ै ◌ं 2. इससे वशक्षाथी की
उपलवब्ि◌यो ंका वनरतर पता चलता रहता ह ◌ै ◌ं 3. इससे वशक्षाथी के मिजत तथा कमजोर पक्ष का पता चलता ह ◌ै वजससे वशक्षण
प्रिवया ◌ू का व्यवक्तगत स्तर पर वनयोजन करना सिभ हो पाता ह ◌ै ◌ं 4. इससे ि◌ालक अपना स्ि◌मल्याकन भी कर पाता ह ◌ै ◌ू ◌ं 5.
सतत िए समग्र मल्याकन से वशक्षाथी की नैवतक िवकास, रूवच तथा अवभक्षमता का ◌् ◌ू ◌ं ◌ं पता चलता ह ◌ै वजससे भिवष्ट्य म ◌�
वशक्षा की वदशा विनााररत करने तथा उवचत वनयोजन करने म ◌�  सहायता वमलती ह।◌ै इससे भिवष्ट्य म ◌�  �व्यसाय का चिना करने
म ◌�  भी सहायता ◌ु वमलती ह।◌ै उपरोक्त मल्याकन करने हते रूपदये (Formative) तथा योगदये ◌ू ◌ु ◌ं (Summative) दोनो प्रकार
के मल्याकन �व्यस्था का इसे्तमाल वकया जाता ह।◌ै रूपदये ◌ू ◌ं तथा योगदये मल्याकन को वनम्नवलवखत रूप म ◌�  समझा जा सकता
ह ◌ै ◌ू ◌ं 1.6.2 समावेवशत िकाओ म� मल्यािक के वैकवल्पक माध्यम : ◌ू ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 80 ◌ु समावेशी ववद्यालय
का िवमााण PE 6 वशक्षण अिवगम की प्रिवया म ◌�  मल्याकन की िवशषे भवमका होती ह।◌ै इसके द्वारा अिवगमकताा की ◌ू ◌ू ◌ं
उपलवब्ि◌यो ंकी जााँच की जाती ह।◌ै वकन्त सिमावे शत वशक्षा �व्यस्था म ◌�  अलग-अलग प्रकार के ◌ु िवशेष िआश्यकताओ ि◌ाले
ि◌चे्च शावमल होते ह ◌�  अितः  सभी अिवगमकतााओ के वलए एक ही तरह ◌ं ◌ं की मल्याकन िविव का इसे्तमाल करना सिभ नही ंह।◌ै
मल्याकन म ◌�  आने ि◌ाली िि◌ााओ को दर करन ◌े ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ू के वलए उनका अनकलन करना िआश्यक ह।◌ै मल्याकन के
ि◌ैकवल्पक माध्यम वनम्नवलवखत ह ◌�  : ◌ु ◌ू ◌ू ◌ं � दृविष्टािवता ि◌ाले ि◌ालको ंहते मल्याकन के प्रश्न बे्रल अिथा ि◌ड़े छापे ि◌ाले अक्षर म
◌�  उपलब्ि◌ ◌ु ◌ू ◌ं होना चावहए � इनके वलए वलखने की समस्या को दर करने हते लेखक की सििवा दी जा सकती ह ◌ै अिथा यवद ◌ु
◌ु ◌ू ि◌ालक ि◌ड़ा हो और कप्यटर का इसे्तमाल करता हो तो सचना िए समे्प्रषण तकनीक (ICT) का ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं इसे्तमाल वकया जा
सकता ह।◌ै � ि◌सै ◌े दृविष्टािवत व्यवक्त, जो बे्रल नही ंपढ़ सकते उनका मल्याकन हते टेप ररकॉडार अिथा
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इसी ◌ू ◌ु ◌ं प्रकार के वकसी अन्य तन्त्र द्वारा वकया जाना चावहए। � एक घटे म ◌�  20 वमनट अवतररक्त समय का ििप्राान अलग-
अलग वशक्षा ि◌ोडा द्वारा क

◌ी गयी ह ◌ै जो ◌ं िसथा ◌ा उवचत ह।◌ै � िश्रिणािवत ि◌ालको ंके वलए यथा सिभ प्रदशना िआाररत मल्याकन िविव का इसे्तमाल करना
◌ू ◌ं ◌ं चावहए � यवद ि◌ालक सके त भाषा का इसे्तमाल करता ह ◌ै तो वद्वभाषीया की सििवा ली जा सकती ह ◌ै ◌ु ◌ं � एक घटे म ◌�
20 वमनट अवतररक्त समय का ििप्राान अलग-अलग वशक्षा ि◌ोडा द्वारा की गयी ह ◌ै जो ◌ं िसथा ◌ा उवचत ह।◌ै � ि◌ह-िवकलाग
ि◌ालको ंवजनम ◌े िवशेष रूप से समे्प्रषण प्रभािवत होता ह,◌ै के वलए ि◌कै वल्पक और ◌ु ◌ं आगम सचार िविव (Augmentative &
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Alternative Communication) की सहायता ली जा ◌ं सकती ह ◌ै अभ्यास प्रश्न 6. सतत िए व्यापक मल्याकन से क्या समझते ह ◌�  ? ◌्
◌ू ◌ं ◌ं 7. सतत िए व्यापक मल्याकन का क्या लाभ ह ◌ै ? ◌् ◌ू ◌ं ◌ं 4.10 ि◌ारांश सिमावे शत वशक्षा �व्यस्था म ◌�  एक ही कक्षा म ◌�
अलग-अलग अिवगम क्षमता ि◌ाले ि◌चे्च अध्ययनरत होते ह।◌�  सभी ि◌ालको ंकी िआश्यकताओ की पवता करना वशक्षक के वलए एक
चन्नौवतपण ◌ा काया होता ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं ह।◌ै इसके वलए यह िआश्यक ह ◌ै वक प्रते्यक ि◌ालक के अिवगम के तरीको ंको ध्यान म ◌�  रखते
हए ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 81 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 वशक्षण िविव म ◌�  अनकलन वकया जाये तावक
अिवगम अिवकतम स्तर तक सिभ हो सके और ि◌ह ◌ु ◌ू ◌ं वटकाऊ हो। वशक्षण हते सहायक उपकरण, कक्षा का ि◌ाितारण,
पाठियस्त, ि◌ैठक �व्यस्था, तथा ◌् ◌ु ◌ु मल्याकन पद्वत म ◌�  भी अनकलन वकया जाना िआश्यक ह।◌ै मल्याकन पद्वत यवद भलीभावत
◌ू ◌ु ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं कायाावन्ि◌त की जाये, तो ि◌ालक की उपलवब्ि◌ का स्तर ि◌ेहतर ढग से पता लगाया जा सकता ह।◌ै इससे ◌ं समस्त
वशक्षण �व्यस्था का सचालन सरल तथा सफल हो सकता ह।◌ै ◌ं 4.11 अभ्यास प्रश्नो ंके िउ 1. पाठियम तथा पाठचयाा, दोनों
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ही शब्दो ंको प्राियः  एक दसरे के ि◌दले इसे्तमाल म ◌�  लाया ◌् ◌ू जाता ह,◌ै वकन्त दोनो ंम ◌�  पयााप्त अतर ह।◌ै पाठियम के अन्तगता
िवद्यालय म ◌�  होने ि◌ाली ◌् ◌ु ◌ं शकै्ष वणक प्रिवयाओ को शावमल वकया जाता ह ◌ै िजवक पाठचयाा के अन्तगता िवद्यालय के ◌ं
आिलाा उन तमाम तरह के अनिभो ंको शावमल वकया जाता ह ◌ै ज

◌ो व्यवक्त अपने समस्त ◌ु िजीन म ◌�  सीखता ह।◌ै 2. पाठचयाा का अवभप्राय उन समस्त अिवगम अनिभो ंसे ह,◌ै जो व्यवक्त अपने
सम्पण ◌ा ◌ु ◌ू िजीनकाल म ◌�  सीखता ह।◌ै 3. सिमावे शत वशक्षा �व्यस्था म� सभी प्रकार की अिवगम क्षमताओ ि◌ाले ि◌ालक एक साथ
◌ं अध्ययन करते ह।◌�  िसके सीखने की क्षमता वभन्न-वभन्न होती ह।◌ै अितः  उनकी क्षमता- अक्षमता को ध्यान म ◌�  रखते हए पाठियस्त,
शवै क्षक ि◌ाितारण, पाठ सहगामी िवया, ◌ु ◌् ◌ु सहायक उपकरण इत्यावद म ◌�  सिशोन वकया जाता ह।◌ै इसे पाठचयाा अनकलन के
नाम से ◌ु ◌ू ◌ं जाना जाता ह।◌ै 4. इससे ि◌ालक अपनी क्षमता के अनरूप अपमी गवत से पाठ को सीख पाता ह ◌ै ◌ु 5. प्राथवमक
कक्षाओ म ◌�  अिथा कई ि◌ार माध्यवमक कक्षाओ म ◌�  भी विनााररत पाठियस्त की ◌् ◌ु ◌ं ◌ं जवटलता का स्तर इतना ज्यादा हो जाता ह
◌ै वक िवशषे िआश्यकता ि◌ाले ि◌ालको ंको इन्ह ◌�  सीखने म� काफी कवठनाई का अनिभ होता ह।◌ै इन समस्याओ को दखे ते हए कई
ि◌ार ◌ु ◌ु ◌ं
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“िवलोपन”
तकनीक का इसे्तमाल वकया जाता ह।◌ै 6. सतत िए व्यापक मल्याकन एक ऐसी प्रिवया ह ◌ै वजसम ◌े मल्याकन की प्रिवया वनरतर
चलती ◌् ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं रहती ह।◌ै वशक्षक, ि◌ालक के शवै क्षक �व्यहारो ंका अिनरत िअलोकन करते ह ◌�  तथा उसके िआार पर उनकी
गे्रवडग की जाती ह।◌ै इसके वलए समय-समय पर साप्तावहक परीक्षा, मावसक ◌ं परीक्षा, मखी अिथा वलवखत रूप म ◌�  आयोवजत
क�राई जाती ह।◌ै ◌ु 7. सतत िए व्यापक मल्याकन ि◌तामान वशक्षा �व्यस्था म ◌�  यह एक ि◌वन्तकारी पर�रतान ह।◌ै ◌् ◌ू ◌ं ◌ं इससे
अिवगमकतााओ के तिना को कम करने तथा परीक्षा के प्रवत भय के माहौल को समाप्त ◌ं करने म ◌�  सहायता वमली ह।◌ै उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 82 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 4 .12 ि◌न्दभ स ग्रन्थ व उपयोगी पाठ्य पुस्तक�  1. Balsara M.
(2010), Principles of Curriculum Reconstruction, Kanishka Publishers, New Delhi 2. Sharma P.(2015), Curr।
culum Development, A.P.H. Publishing Corporation, New Delhi 3. Singh R.P(), Bauddhik evam Vikasatmak
Akshamata se Prabhavit vyaktiyon hetu pathykram vikas, Kanishka Publishers, New Delhi 4. Training Module on
Mental Retardation, SSA 5. Julka A.(2014) Including Children with Special Needs, Primary Stage, NCERT, New
Delhi 4.13 सिनन्ि◌ात्मक प्रश्न 1. पाठियम से क्या समझते ह ◌�  ? पाठियम िवकास के महत्ि◌पण ◌ा चरणो ंकी व्याख्या कर�। ◌् ◌् ◌ू 2.
पाठियम अनकलन से क्या समझते ह ◌�  ? इसकी िआश्यकता क्यो ंह ◌ै ? िश्रिणािवत ◌् ◌ु ◌ू ि◌ालको ंहते पाठियम अनकलन को िवस्तार
से वलख।◌�  ◌् ◌ु ◌ु ◌ू 3. सतत तथा व्यापक मल्याकन की प्रिवया पर प्रकाश डाल�। ◌ू ◌ं 4. पाठियस्त के सदभीकरण की प्रिवया को स्पष्ट
कर�। ◌् ◌ु ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 83 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 इकाइ य 5- समावेशन िहे ◌ु शवद्याथी व
अशधगम अनसु मथन य Learning and Learner Support for Inclusion 5.1 प्र�स्ताना 5.2 उद्दश्◌े य 5.3 सहायक तकनीकी:
पररचय 5.3.1 सहायक तकनीकी की िवशषे ताए ◌ाँ 5.3.2 सहायक तकनीकी की पररभाषा 5.3.3 वमड-टेक सहायक तकनीकी
5.3.4 हाई-टेक सहायक तकनीकी 5.4 िववशष्ट सहायक तकनीकी 5.4.1 दृविष्टािवता ििसी िववशष्ट सहायक तकनीकी ◌ं ◌ं 5.4.2
िश्रिणािवत तथा ि◌ाचन अक्षमता ििसी िववशष्ट सहायक तकनीकी ◌ं ◌ं 5.4.3 गामक िवकलागता ििसी िववशष्ट सहायक तकनीकी ◌ं ◌ं ◌ं
5.4.4 ि◌ौवद्क िवकलागता ििसी िववशष्ट सहायक तकनीकी ◌ं ◌ं ◌ं 5.5 सिमाशे न हते आईसीटी ििसान ◌ु ◌ं 5.6 अिवगम के यविनसाल
वडज़ाइन (िसाभा ◌ौवमक प्रारूप) ◌ू 5.7 साराश ◌ं 5.8
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अभ्यास प्रश्नो ंके उत्तर 5.9 सदभ ◌ा ग्रन्थ ि◌ कछ उपयोगी पस्तक�  ◌ु ◌ु ◌ं 5.10 वििनात्मक प्रश्न
◌ं 5.1 प्रस्तावना सिमावे शत वशक्षा कक्षा म ◌�  िवििवताओ को स्ि◌ीकार करने की एक मिनोवत्त ह ◌ै वजसके अन्तगता ◌ृ ◌ं िवििव
क्षमताओ ि◌ाले ि◌ालक सामान्य वशक्षा प्रणाली म ◌�  एक साथ अध्ययन करते ह।◌�  सिमाेशन शब्द ◌ं का अपने आप म ◌�  कछ खास अथा
नही ंहोता ह।◌ै सिमाशे न के चारो ंओर जो ि◌चै ◌ाररक, दाशवा नक, ◌ु सामावजक और शवै क्षक ढ़ााँचा होता ह,◌ै ि◌ही सिमाशे न को
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पररभावषत करता ह।◌ै वशक्षा म ◌�  सिमाशे न का ि◌चै ◌ाररक िए दाशवा नक िआार यह ह ◌ै वक प्रते्यक ि◌च्चा स्ि◌ाभािवक रूप से
सीखने के वलए ◌ं अवभपे्रररत होता ह।◌ै सिमाेशन की प्रिवया म ◌�  ि◌चे्च को न के ि◌ल लोकतत्र की
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भागीदारी के वलए ◌ं सक्षम ि◌नाया जा सकता ह,◌ै ि◌वल्क यह सीखने िए िवश्वास करने के वलए भी सक्षम ि◌नाया जा सकता ◌ं ह
◌ै वक लोकतत्र को ि◌नाए रखने के वलए दसरो ंके साथ ररशे्त ि◌नाना ि◌ अन्तािवया करना भी समान ◌ं ◌ू रूप से महत्ि◌पण ◌ा ह।◌ै
◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 84 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 राष्ट� ीय पाठयचया ◌ा की रुपरेखा, 2005 का भी मानना ह
◌ै वक सिमाशे न की नीवत को हर स्कल िए ◌् ◌ू ◌ं सारी वशक्षा �व्यस्था म ◌�  व्यापक रूप से लाग वकए जाने की जरूरत ह।◌ै ि◌चे्च के
िजीन के हर के्षत्र म ◌�  ◌ू चाह ◌े ि◌ह स्कल म ◌�  हो या ि◌ाहर, सभी ि◌च्चो ंकी भागीदारी सवनवश्चत वकए जाने की जरूरत ह।◌ै स्कलो ं◌ू
◌ु ◌ू को ऐसे के न्ि◌ ि◌नाए जाने की िआश् यकता ह,◌ै जहााँ ि◌च्चो ंको िजीन की तैयारी कराई जाए और यह सवनवश्चत वकया जाए वक
सभी ि◌चे्च खासकर शारीररक िए मानवसक रूप से असमथा ि◌च्चो ंऔर ◌ु ◌ं कवठन पररवस्थवतयो ंम ◌�  जीने ि◌ाले ि◌च्चो ंको इस के्षत्र
के िससे ज्यादा फायद ◌े वमल सक�  । ऐस ◌े ि◌च्चो ंको सीखने-वसखाने की िवया म ◌�  समवचत िअसर तथा अनसमथान दने ◌े की
िआश्य कता होती ह।◌ै ◌ु ◌ु िवद्यालयी प्रणाली म ◌�  शावमल प्रते्यक ि◌चे्च को उसके सामावजक, आवथाक, सास्कवतक, ◌ृ ◌ं भाषायी,
शारीररक क्षमता, मानवसक साम्या िए उसके अिवगम के तौर तरीको ंके सन् दभा म ◌�  समझना ◌ं तथा उसी अनरूप सहायता
उपलब्ि◌ करना िआश् यक ह।◌ै सचना तथा सचार तकनीकी इस प्रकार की ◌ु ◌ू ◌ं सहायता पहचाँ ◌ाने म ◌�  मददगार सािवत होती
ह।◌�  तकनीकी समवथात सिमाेशी वशक्षा के िआार पर ि◌च्च ◌े ◌ु की सीखने-वसखाने की िवया प्रिभाशाली हो सकती ह।◌ै प्रस्तत इकाई
सिमाशे ◌ी वशक्षा म� ि◌च्चो ंतथा ◌ु उनके सीखने की प्रिवया म ◌�  सचना तथा सचार तकनीकी के अनसमथान पर िआाररत ह।◌ै इस
इकाई म ◌�  ◌ू ◌ु ◌ं सहायक तकनीकी तथा यविनसाल वडज़ाइन पर भी चचाा की गयी ह।◌ै ◌ू 5.2 उद्दश्◌े य प्रस्तत इकाई द्वारा आप: ◌ु
� सहायक तकनीकी को पररभावषत कर सक�  गे। � िववभन्न िवकलागजनो ंहते िववशष्ट सहायक तकनीकी के ि◌ारे म ◌�  जान सक�
ग।◌े ◌ु ◌ं � सिमाशे न हते आई.सी.टी. ििसान की महत्ता को समझ सक�  गे। ◌ु ◌ं � अिवगम के िसाभा ◌ौवमक प्रारूप (यविनसाल
वडज़ाइन ऑफ़ लविनंग) के िववभन्न ◌ू वसद्◌ातो ंको जान सक�  ग।◌े ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 85 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 5.3 ि◌हायक तकनीकी: पसरचय सहायक तकनीकी (Assistive Technology), प्रौद्योवगकी का एक रूप वजसका
उपयोग िवकलागता प्रभािवत व्यवक्त अपने कायाात्मक स्ि◌तत्रता को ि◌ढ़ाने के वलए करता ह।◌ै अक्सर, ◌ं ◌ं िवकलाग लोगो ंको
दोस्तो ंके साथ ि◌ात करने, स्कल और काम करने के वलए जाने, या मनोरजक ◌ू ◌ं ◌ं गवतिविवयो ंम ◌�  भाग लेने जसै ◌े दवै नक कायों
को परा करने म ◌�  चनौवतयो ंका सामना करना पड़ता ह।◌ै ◌ू ◌ु सहायक तकनीकी एक उपकरण के रूप म ◌�  ह,◌ै जो इन चनौवतयों
पर िका पाने के साथ-साथ ◌ु ◌ू िवकलागता से प्रभािवत लोगो ंको उनके िजीन की गिणत्ता ि◌ढ़ाने और अिवक स्ि◌तत्र िजीन जीने ◌ु ◌ं ◌ं
के वलए सक्षम ि◌नाने म ◌�  मदद करती ह।◌ै सहायक तकनीकी के आिभा म ◌�  सामान्यितः  विनााररत काया को िवकलागजन नही ंकर
सकते या आसानी से नही ंकर सकते ह।◌�  ◌ं 5.3.1 सहायक तिकीकी की ववशेाताए ◌ाँ सहायक तकनीकी, सहायक उत्पादो ंऔर
िसिवत िसेाओ दोनो ंको समावहत करने ि◌ाले ◌ं ◌ं ◌ं एक व्यापक प्रत्यय के रूप
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जाना जाता ह ◌ै या प्रयोग म ◌�  लाया जाता ह।◌ै सहायक उत्पादो ंको भी सहायक उपकरणो ंके रूप म ◌�  जाना जाता ह
।◌ै सहायक तकनीकी का ििस वकसी ◌ं ◌ं भी सामग्री, उपकरण, सॉ�फ्टये र प्रोग्राम, या उत्पाद ह,◌ै वजसे िवकलाग ◌ं व्यवक्तयों
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के काया क्षमता की ि◌वद्, उसे ि◌नाए रखने, या िसार करने हते प्रयोग म ◌�  लाया जाता ह

।◌ै ◌ृ ◌ु ◌ु सहायक तकनीकी की िवशेषताए ◌ाँ वनम्न हो सकती ह ◌�  : � सहायक तकनीकी वनम्न-प्रौद्योवगकी के हो सकते ह।◌�  �
सहायक तकनीकी उच्च-प्रौद्योवगकी के भी हो सकते ह।◌�  � सहायक तकनीकी एक हािडाेयर उपकरण हो सकता ह।◌ै � सहायक
तकनीकी एक कप्यटर-हािडाये र हो सकता ह।◌ै ◌ू ◌ं � यह एक कप्यटर सॉ�फ्टये र भी हो सकता ह।◌ै ◌ू ◌ं � सहायक तकनीकी
सिमाेशी या िवशषे वशक्षण सामग्री हो सकत ◌े ह।◌�  � सहायक तकनीकी पाठियम सॉ�फ्टये र िवशेषज्ञता प्राप्त वकया जा सकता ह।◌ै
� सहायक तकनीकी ि◌हत कछ हो सकता ह,◌ै जसै ◌े – इलेक्रॉवनक उपकरण, �ीलचेयर, ◌ु ◌ु शवै क्षक सॉ�फ्टये र आवद। सहायक
तकनीकी ि◌ोलने, टाइवपग, लेखन, स्मरण, सनने, सीखने, घमने, और कई अन्य ◌ु ◌ू ◌ं
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के्षत्रो ंम ◌�  प्रभािवत व्यवक्तयो ंकी मदद करता ह।◌ै िववभन्न अक्षमताओ के वलए वभन्न-वभन्न सहायक ◌ं प्रौद्य
◌ोवगवकयो ंया उपकरणो ंकी िआश्यकता होती ह।◌ै सहायक उत्पादो ंसे िसिवत िसेाओ म ◌�  रेफरल, ◌ं ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 86 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 आवथाक सहायता, योजनाए/आदशे , वफवटग, ि◌चे्च या पर�रार के सदस्यों
का प्रवशक्षण, रखर�खा ◌ं ◌ं और मरम्मत आवद शावमल होते ह।◌�  इनम ◌�  वचवकत्सा उपकरणो ंऔर नैदावनक िवशेषज्ञता ििसी िसेा ◌ं
◌ं भी अतवनावहत हो सकती ह।◌�  प्रते्यक प्रकार के सहायक तकनीकी उपकरण हते उसके अपने आकलन ◌ु ◌ं की िआश्यकता तथा
तरीके हो सकते ह।◌�  5.3.2 सहायक तिकीकी की पर भााा िवश्व स्ि◌ास्◌्य सगठन के
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‘अतरााष्ट� ीय िवयात्मकता, िवकलागता तथा स्ि◌ास्◌्य ि◌गीकरण’
◌ं ◌ं ◌ं (आईसीएफ) [
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The International Classification of Functioning, Disability and Health (ICF
)] के अनसार ◌ु सहायक उत्पाद और
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प्रौद्योवगकी को वकसी भी रूपातररत या िवशषे ◌ं उत्पाद, उपकरण, िसान, या प्रौद्य
◌ोवगकी के रूप म ◌�  पररभावषत वकया जा सकता ह,◌ै वजसे िवकलागता से प्रभािवत व्यवक्त के कामकाज म ◌�  ◌ं िसार के वलए
वडज़ाइन वकया गया हो। (

Plagiarism detected: 0.05% https://web-crawler.plagiarism-detector.com/ge… + 3 resources!

assistive products and ◌ु technology as any product, instrument, equipment or technology adapted or specially
designed for improving the functioning of a person with a disability) अतरााष्ट� ीय मानकीकरण सगठन ◌ं ◌ं
[International Organization for Standardization (ISO

)] के अनसार ◌ु सहायक उत्पाद को आम तौर पर उपलब्ि◌ वकसी भी उत्पाद या िवशषे रूप से उत्पावदतवकसी उत्पाद
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के रूप म ◌�  दखे ◌ा जा सकता ह,◌ै जो िवकलाग व्यवक्तयो ंद्वारा या ◌ं उनके वलए प्रयोग वकया जाता हो और
वजसका उपयोग प्रवतभाग के वलए, रक्षा के वलए, समथान के वलए, प्रवशक्षण के वलए, शरीररक कायो ं/ सरचनाओ और गवतिविवयों
के वलए िवकल्प के रूप म,◌�  ◌ं ◌ं या, वफर दोष, सीमाओ या भागीदारी प्रविित को रोकने के वलए वकया जाता ह।◌ै यह उपकरणो,ं
यत्र, ◌ं ◌ं ◌ं विडाइस और सॉ�फ्टये र को शावमल करता ह।◌ै (assistive products more broadly
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as any product, especially produced or generally available, that is used by or for persons with disability: for
participation; to protect, support, train, measure or substitute for body functions/structures and activities; or to
prevent impairments, activity limitations or participation restrictions. This includes devices, equipment,
instruments and software

) अमरे रका के िवकलाग जन वशक्षा अिववनयम, 1997 [The Individuals with ◌ं Disabilities Education Act (IDEA), 1997] के
अनसार सहायक तकनीकी को एक उपकरण ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 87 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 (विडाइस)
और एक िसेा दोनो ंके रूप म ◌�  पररभावषत वकया गया ह।◌ै सहायक तकनीक विडाइस का अथा वकसी भी ऐसे सामग्री, उपकरण, या
उत्पाद वसस्टम के भाग से ह,◌ै जो एक िवकलागता से ◌ं प्रभािवत ि◌चे्च म ◌�  काया क्षमताओ की कशलता ि◌नाए रखने, या उनम ◌�
िसार करन ◌े के वलए इसे्तमाल ◌ु ◌ु ◌ं
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की जाती ह,◌ै चाह ◌े उसे स्ि◌य से, �व्यासावयक रूप से सशोिवत, या इवच्छत रूप से प्राप्त
वकया गया ◌ं ◌ं हो। सहायक तकनीकी िसेा का ििस वकसी भी ऐसी प्रत्यक्ष िसेा स ◌े ह ◌ै जो सहायक तकनीकी ◌ं ◌ं विडाइस के चयन,
अिवग्रहण, या प्रयोग म ◌�  एक िवकलाग ि◌चे्च को सहायता पहचाती ह।◌ै (
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The ◌ु ◌ं ◌ं term assistive technology device means “any item, piece of equipment, or product system, whether
acquired commercially off the shelf, modified, or customized, that is used to increase, maintain, or improve
functional capabilities of a child with a disability. The term “assistive technology service means any service that
directly assists a child with a disability in the selection, acquisition, or use of an assistive technology device

.) सहायक तकनीकी उच्च-प्रौद्योवगकी से वनम्न प्रौद्योवगकी की एक वनरतरता के साथ िवस्तार ◌ं के साथ एक िवशाल श्र ह।◌ै खला ◌ृ ◌ं
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 88 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 5.3.3 लक-टेक सहायक तिकीकी लो-टेक सहायक
तकनीकी, सहायक तकनीक का िससे आम रूप ह।◌ै इनम ◌�  से अिवकाश अिवकाश ◌ं ◌ं कक्षाओ म ◌�  मौजद हो सकते ह।◌�  लो-टेक
सहायक तकनीकी उपकरण जवटल या यावत्रक सििवाओ के ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं िव
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ना होते ह,◌�  उनके प्रयोग म� ज्यादा प्रवशक्षण की िआश्यकता भी नही ंहोती ह।◌ै साथ ही ये कम खचीले होते ह।◌�  उदाहरण:
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अनकवलत प�वसल, प�वसल पकड़, अनकवलत �रड़, हाइलाइटर, ििआाक ल�स, ि◌ड़े वप्रट ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं पस्तक, ि◌ॉकर, आवद। ◌ु 5.3.4
वमड-टेक सहायक तिकीकी सहायक तकनीक के दसरे प्रकार के रूप म ◌�  वमड-टेक ◌ू सहायक तकनीक ह।◌�  वमड-टेक सहायक
तकनीक ि◌ाले उपकरण कछ जवटल सििवाओ के साथ हो ◌ु ◌ु ◌ं सकते ह।◌�  ि◌ ◌े इलेक्रॉवनक या ि◌ैटरी से सचावलत हो ◌ं सकते ह ◌�
और साथ ही कछ प्रवशक्षण की िआश्यकता हो सकती ह।◌ै ये उपकरण थोड़े अिवक महगे ◌ु ◌ं भी हो सकते ह।◌�  उदाहरण: ऑवडयो
ि◌क, �ील चेयर, अनकवलत ◌ु ◌ु ◌ू कीि-ोडा, अनकवलत कै लकलेटर, सीसीिटीी, ◌ु ◌ू ◌ु एम्पलीफायर, वहयररग ऐड, बे्रलर, आवद ।
◌ं 5.3.5 हाई-टेक सहायक तिकीकी सहायक तकनीक के तीसरे और अवतम रूप से हाई-टेक सहायक ◌ं तकनीकी ह।◌ै ये िससे
जवटल उपकरणो ंकी शे्रणी ह,◌ै ये वडवजटल या इलेक्रॉवनक या कप्यटर उपकरणो ंके वलए सदवभता होता ह।◌ै इसके ◌ू ◌ं ◌ं
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 89 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 प्रयोग हते प्रवशक्षण की िआश्यकता हो सकती ह।◌ै यह
सहायक तकनीक का िससे तीव्र और महगा ◌ु ◌ं रूप ह।◌ै उदहारण: कप्यटर, इलेक्रॉवनक िटैलेट, इलेवक्रक �ील चेयर, पोिटेल ि◌डा
प्रोसेसर, स्माटा ि◌ोडा, ◌ू ◌ं वडवजटल हड� स �ी विडाइस/हडे सेट, स्ि◌ीन रीडर, ि◌ौइस एव�क्टवे टड टेलीफोन, बे्रल एम्ि◌ोसे्सर
आवद। ◌् ◌् अभ्यास प्रश्न: A. मग्◌ै नीफायर वकस शे्रणी की एक सहायक तकनीकी ह ◌ै ? a. लो-टेक b. वमड-टेक c. हाई-टेक d. नो-
टेक B. सहायक तकनीकी को वकस रूप म ◌�  पररभावषत वकया जा सकता ह:◌ै a. कोई भी रूपातररत या िवशेष उत्पाद ◌ं b. कोई
भी रूपातररत या िवशेष उपकरण ◌ं c. कोई भी रूपातररत या िवशेष प्रौद्योवगकी ◌ं d. उपरोक्त सभी 5.4 सवसशष्ट्ट ि◌हायक
तकनीकी सहायक तकनीकी को उपयोग के िआार पर भी ि◌ाटा जा सकता ह।◌ै अतराा
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ष्ट� ीय ◌ं ◌ं मानकीकरण सगठन (ISO) ने सहायक तकनीकी का कछ वनम्नवलवखत प्रकार स

◌े ि◌गीकरण वकया ह:◌ै ◌ु ◌ं � वनजी वचवकत्सा उपचार, � कौशल म ◌�  प्रवशक्षण, � व्यवक्तगत दखे भाल और सरक्षण, ◌ं �
व्यवक्तगत गवतशीलता, � गह �व्यस्था, ◌ृ � सचार और सचना, ◌ू ◌ं � ि◌स्तओ और उपकरणो ंसे वनपटने, ◌ु ◌ं � पियाारण िसार
और मल्याकन, ◌ु ◌ू ◌ं � रोजगार और �व्यासावयक प्रवशक्षण, � मनोरजन, ◌ं � कवत्रम अग। ◌ृ ◌ं
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उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 90 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 प्रते्यक
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प्रकार के िवकलागता की प्रकवत वभन्न होती ह ◌ै और साथ ही उनकी शवै क्षक िआश्यकता भी ◌ृ ◌ं वभन्न होती ह।◌ै व
ि◌कलागता के प्रकवत के िआार पर भी सहायक तकनीकी को ि◌गीकत वकया जा ◌ृ ◌ृ ◌ं सकता ह।◌ै हम अलग-अलग िवकलागता के
िआश्यकता अनरूप सहायक तकनीकी को समझग� ।◌�  ◌ु ◌ं आइए हम ि◌ारीि-ारी से कछ प्रमख सहायक तकनीकी के ििस म ◌�  जानने
का प्रयास करते ह:◌�  ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं 5.4.1 दृवष्टबावाता सबाी वववशष्ट सहायक तिकीकी ◌ं ◌ं � बे्रल से्लट- दृविष्टािवत ि◌च्चो ंद्वारा प्रयोग म ◌�
लाया जाने ि◌ाला यह एक सहायक उपकरण ह,◌ै वजसके मदद से ि◌ो बे्रल वलवप म ◌�  वलख सकते ह।◌�  बे्रल ि◌ायी ंसे दायी ंओर पढ़ते
ह,◌�  िजवक वलखते समय बे्रल से्लट पर दायी ंस ◌े ि◌ायी ंओर िवन्दओ को उभरा जाता ह।◌ै बे्रल से्लट ◌ं ◌ु कई प्रकार के हो सकते ह।◌�
� अबेकस - िअेकस दृविष्टािवत ि◌च्चो ंको गणना काया करने म ◌�  सक्षम ि◌नाती ह।◌�  इसम ◌�  गणना काया के चरणो ंको सरवक्षत नही ं
रखा जा सकता ह।◌ै ◌ं इसम ◌�  सेपरेशन ि◌ार के ऊपर-नीचे की मोवतयो ंको सेट करने से मान तय वकए जाते ह।◌�  � टेल �े म- टेलर
�े म भी दृविष्टािवत ि◌च्चो ंको गणना काया करने म ◌�  सक्षम ि◌नाता ह।◌ै इसम� गणना काया के चरणो ंको सरवक्षत रखा जा ◌ं सकता
ह।◌ै यह अपेक्षाकत ि◌ड़ा होता ह ◌ै तथा ◌ृ इसम ◌�  ि◌ने अष्ठकोण साचे म� टाइप को रखने के ◌ं अनरूप मान तय वकए जाते ह।◌�  ◌ु �
बे्रल - बे्रलर एक बे्रल वलखने का उपकरण ह,◌ै वजसके माध्यम से कम शारीररक शवक्त या कम थकान के साथ बे्रल सगमता से और
तेज गवत ◌ु से वलखी जा सकती ह।◌ै यह वदखने म ◌�  छोटे टाइपराइटर जसै ◌ा होता ह।◌ै स्माटा बे्रलर के नाम से अवत िआवनक
बे्रलर भी उपलब्ि◌ ह।◌ै ◌ु � डेज़ी पे्लय - डेज़ी या DAISY (Digital Accessible Information System) वडवजटल ऑवडयो
पस्तको,ं पवत्रकाओ और कम्प्यटरीकत पाठ के ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ं वलए एक तकनीकी मानक ह।◌ै डेज़ी फॉमटे मिवत सामग्री के ◌ु वलए एक
परा ऑवडयो िवकल्प ह,◌ै वजसे िवशेष रूप स ◌े ◌ू दृविष्टािवत और वडसे्लवक्सया सवहत कई लोगो ंद्वारा उपयोग के उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 91 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 वलए ि◌नाया गया ह।◌ै डेज़ी पे्लयर पर इसी प्रारूप के ऑवडयो ि◌क को
उन्नत सििवाओ के ◌ु ◌ु ◌ं साथ सना जा सकता ह।◌ै ◌ु � ��ी ◌ीड - स्ि◌ीन रीडर एक सॉ�फ्टये र अनप्रयोग ह,◌ै जो नेत्रहीन या
दृविष्टािवत ◌ु उपयोगकताा हते ि◌कै वल्पक रूप से सनने की ◌ु ◌ु अनमवत दते ◌ा ह।◌ै JAWS स्ि◌ीन रीडर का एक ◌ु प्रचवलत
उदाहरण ह।◌ै � लेज़ के ि◌- दृविष्टािवत ि◌च्चो ंया व्यवक्तयो ंके चलन-े वफरने हते यह एक िआवनक उपकरण ह,◌ै ◌ु ◌ु वजसके द्वारा
दृविष्टािवत व्यवक्त स्ि◌तत्र रूप से ◌ं चल सकता ह।◌ै � ◌ीवडग स्ट�ड- यह एक प्रकार का अप्रकाशीय ◌ं उपकरण ह,◌ै वजससे अल्प-
दृवष्ट ि◌ाले ि◌चे्च अपनी िआश्यकता अनसार पस्तक को आग ◌े पीछे करके ◌ु ◌ु पढ़ सकते ह।◌�  � ◌ाइवटग गाइड -: यह अल्पदृवष्ट
ि◌�च्चो के लेखन - ◌ं ◌ं म ◌�  मदद करने ि◌ाला उपकरण या सहायक काया सामग्री ह।◌ै इसम ◌�  ि◌ड़ीि-ड़ी पवक्तयो ंहते �रर वस्रग ◌ु ◌ं
◌ं लग ◌े होते ह।◌�  इसकी मदद से अल्पदृवष्ट ि◌चे्च आसानी से वलख सकते ह।◌�  � मैग्ि◌ीफाय - यह मख्यितः  पढ़ने म ◌�  मदद करने
ि◌ाला उपकरण ह।◌ै वजसे एक हाथ से पकड़ कर ◌ु इसे्तमाल वकया जाता ह।◌ै यह मग्◌ै नीफायर प्रकाश स्त्रोत यक्त भी हो ◌ु सकता
ह।◌ै यह एक स्ट�ड नमााँ भी हो ◌ु सकता ह।◌ै इसका प्रयोग भी अल्प- दृवष्ट ि◌ाले ि◌चे्च अपनी पस्तको ंको ◌ु पढ़ने म ◌�  करते ह।◌�  यह
मैग्नीफायर भी प्रकाश स्त्रोत यक्त हो सकता ह।◌ै ◌ु � टेवलस्ककप- यह दरदृवष्ट के - ◌ू त प्रयोग म ◌�  लाये कायो ंको करने हे ◌ु जाने
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ि◌ाला प्रकाशीय उपकरण ह।◌ै इसे ि◌चे्च बै्लिकोडा को पढ़ने, घमने- ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 92 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 वफरने आवद रोजमराा के कायो ंम ◌�  प्रयोग कर सकते ह।◌�  � क्लकज्ड सवका ट टेलीवविज़ (TTCC)- क्लोज्ड सवका
ट टेलीिवज़न कई शे्रणी के िवकलाग ◌ं ि◌च्चो ंहते सहायक इलेक्रॉवनक उपकरण ह।◌ै ◌ु इसकी सहायता से ि◌चे्च सगमता स ◌े पढ़
सकते ह।◌�  ◌ु इसम ◌�  ि◌चे्च अपनी िआश्यकता अनरूप ििआान ◌ु या मग्◌ै नीवफके शन को घटा या ि◌ढा सकते ह।◌�  यहा ◌ाँ तक की
इस उपकरण म ◌�  करास्ट तथा पष्ठभवम ◌ृ ◌ू ◌ं आवद को भी वनयवत्रत वकया जा सकता ह।◌ै ◌ं � ��ी मैवग्ि◌फाय - स्ि◌ीन मवै
ग्नफायर एक कप्यटर िआाररत सहायक उपकरण ह।◌ै यह ◌ू ◌ं स्ि◌ीन पर वदखाई जाने ि◌ाली टेक्स्ट ,आकवत ◌ृ आवद को ि◌ड़ा ि◌ना
दते ◌ा ह।◌ै इसम ◌�  ि◌हत एिडास ◌ु ◌ं स्तर पर काया वकया जा सकता ह।◌ै यह यजर या ◌ू उपयोगकताा के िआश्यकता अनरूप
स्ि◌ीन को ◌ु ि◌दलने म ◌�  सक्षम होता ह।◌ै प्रमख स्ि◌ीन मवै ग्नफायर म� ◌ु से डॉलवफन ,मवै जक (MAGIc), ज़मटेक्स्ट आवद ◌ू ह।◌�
� डॉक्यम�ट ◌ीड - डाक्यमट� रीडर एक ऐसा उपकरण होता ◌ू ◌ू � ह,◌ै जो छपे अक्षरो ंको पढ़ने म ◌�  सहायक होता ह।◌ै इस � प्रकार
के उपकरण दृविष्टािवत या अिवगम अक्षमता ि◌ाले ि◌च्चो ंके वलए प्रिभाी होता ह।◌ै 5.4.2 श्रवणबावात तथा वािच िअमता सबाी वववशष्ट
◌ं ◌ं सहायक तिकीकी � एफ.एम. वसस्टम- एफएम वसस्टम िआाज प्रसाररत करने के वलए िप्रिवात सके तो ंका ◌ं उपयोग करती ह।◌ै
यह अक्सर कक्षाओ म ◌�  प्रयोग ला
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ये जाते ह,◌�  जहा प्रवशक्षक एक रासमीटर ◌ं ◌ं ◌ं से जड़े एक छोटे से मािइोफोन का इसे्तमाल करता ह,◌ै िजवक ि◌चे्च ररिसीर का
इसे्तमाल ◌ु करते ह।◌�  � पिसाल एम्पलीफाय - व्यवक्तगत एम्पलीफायरो ंको शरीर पर ि◌ारण वकया या वफर हाथ म ◌�  रख कर
प्रयोग म ◌�  लाया जा सकता ह,

◌ै वजसके मदद से एक छोटे समह सेवटग म ◌�  ि◌ातचीत ◌ू ◌ं करने म ◌�  ििसान प्राप्त होता ह।◌ै इन व्यवक्तगत एम्पलीफायरो ंके
अिवकाश एडस हडे फोन के ◌् ◌ं ◌ं साथ आते ह।◌�  उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 93 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 �
वहयर ग ऐड- एक वहयररग एड विडाइस सनने म ◌�  िसार करने ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं के वलए ि◌नाया गया उपकरण होता ह।◌ै वहयररग ऐड को
◌ं ज्यादातर दशे ◌ो ंम ◌�  वचवकत्सा उपकरणो ंके रूप म ◌�  ि◌गीकत ◌ृ वकया जाता ह।◌ै 5.4.3 गामक ववकलागता सबाी वववशष्ट
सहायक तिकीकी ◌ं ◌ं ◌ं � �ील चेय - �ीलचेयर पवहयो ंयक्त एक कसी ह,◌ै जो ◌ु ◌ु वकसी ि◌ीमारी, चोट, या िवकलागता के कारण
चलने म� ◌ं असमथा लोगो ंद्वारा इसे्तमाल म ◌�  लाया जाता ह।◌ै �ीलचेयर िपॉर श्रोत यक्त भी हो सकता ह।◌ै ◌ु � जॉय वस्टक- जॉय
वस्टक एक इनपट विडाइस ह,◌ै वजसे ◌ु सामान्यितः  गवे मग के वलए या वकसी अन्य उच्च तकनीकी ◌ं के वलए इसे्तमाल म ◌�  लाया
जाता ह।◌ै सहायक तकनीकी के सन्दभ ◌ा म ◌�  यह कप्यटर माउस के स्थान पर उपयोग म ◌�  लाए जाने ◌ू ◌ं ि◌ाला पॉइवटग विडाइस
ह,◌ै वजसे गभीर शारीररक िवकलागता ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं से प्रभािवत लोग इसे्तमाल म ◌�  लाते ह।◌�  � बकल्ड माका - इससे वलख ◌े जाने ि◌ाला
हर अक्षर ि◌ड़ा वलखा जाता ह।◌ै इसका रग भी गाढा होना चावहए वजससे वलखने तथा ि◌ाद म ◌�  पढ़ने म ◌�  आसानी हो सके । मोटा
होने ◌ं की ि◌जह से इसकी वग्रप भी ि◌ेहतर होती ह।◌ै यह अल्पदृवष्ट या गामक अक्षमता ि◌ाले ि◌च्चो ंद्वारा प्रयोग म ◌�  लाया जा सकता
ह।◌ै 5.4.4 बौवद्क ववकलागता सबाी सहायक तिकीकी ◌ं ◌ं ◌ं ि◌ौवद्क िवकलागता से प्रभािवत व्यवक्तयो ंके वलए िआश्यकता
अनरूप कई ऐसे उपकरणो ंको ◌ु ◌ं उपयोग म ◌�  ले सकते ह,◌ै जो अन्य िवकलागता से प्रभािवत व्यवक्तयो ंद्वारा प्रयोग म ◌�  लाया जा
सकता ह।◌ै ◌ं � वववडयक मॉडवलग- वकसी भी काया को शरू करने स ◌े ◌ु ◌ं पहले इन ि◌च्चो ंको उस िवया से ििसी ि◌ीवडयो ◌ं ◌ं
उदाहरण वदखा कर काया के प्रवत तत्परता की समीक्षा की जा सकती ह।◌ै � प्रकम्पवटग टल – काया को परा करन ◌े के वलए
जरूरी ◌ू ◌ू ◌ं सहायता और समय-समय पर थोड़ी मदद िआश्यक ह ◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 94 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 (जसै ◌े- अगले कदम के वलए वनदशे ), प्रोम्पवटग टल इसम ◌�  मदद पहचाँ ◌ाने का काया करत ◌े ह।◌�  ◌ु ◌ू ◌ं कई
स्तर के प्रोम्पवटग विडाइस तथा एप्प मौजद ह।◌�  ◌ू ◌ं � वडवजटल र कॉडा – इसकी मदद से िआश्यक वनदेशो ंको ररकॉडा वकया
जा सकता ह ◌ै तथा जरुरत पड़ने पर वनदशे ◌ो ंको सना जा सकता ह ◌ै । ◌ु अभ्यास प्रश्न: A. कौन सा उपकरण गामक िवकलागता
ि◌ाले व्यवक्त के वलए सहायक उपकरण हो सकता ह:◌ै ◌ं a. बे्रलर b. वहयररग ऐड ◌ं c. जॉय वस्टक d. िअेकस B. कौन सा उपकरण
िश्रण िवकलागता ि◌ाले ि◌च्चो ंके वलए सहायक हो सकता ह:◌ै ◌ं a) टेलर �े म b) एफ.एम. वसस्टम c) जॉय वस्टक d) �ील चेयर 5.5
ि◌मावेशन हते ◌ु आिईीटी ि◌ंिवनस तकनीकी व्यवक्त म ◌�  िवभदे नही ंकरती ह।◌ै उपरोक्त खण्डो ंम ◌�  हमने समझा ह ◌ै वक वकस
प्रकार तकीनीकी िवशेष रूप से िआश्यकता ि◌ाले व्यवक्तयो ंया ि◌च्चो ंके वलए मददगार सािवत हो सकती है। वशक्षको ंिए िवद्यावथायों
म ◌�  सहायक तकनीकी की दक्षता सिमाशे न को प्रिभाी ि◌नाती ह।◌ै सचना तथा सचार ◌ू ◌ं ◌ं तकनीकी (आईसीटी) एक व्यापक
सप्रत्यय ह,◌ै जो रेवडओ या सीडी (कॉमै्पक्ट वडस्क) से लके र अवत ◌ं िआवनक क्लाउड िआाररत डेटा ििप्रन, सभी को समावहत
करता ह।◌ै सिमाशे ◌ी वशक्षा के के्षत्र म ◌�  ◌ु ◌ं आईसीटी ििसान द्वारा वशक्षको ंि◌ िवद्यावथायो ंको ि◌तामान ि◌ भिवष्ट्य की सचार-
तकनीकी के वलए ◌ं ◌ं तैयार वकया जा सकता ह।◌ै सिमाशे न म ◌�  आईसीटी ििसान की िआश्यकता तथा महत्ता को हम ◌ं आईसीटी
िआाररत वनम्न कशलताओ िए िवशेषताओ द्वारा समझ सकते ह:◌�  ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं a) विव के साथ सयकिज म� मददगा : आईसीटी वशक्षकों
तथा िवद्यावथायो ंको वशक्षण और ◌ं सीखने के वलए पाठय-पस्तक से परे जानकारी और सिसानो ंका उपयोग करने हते योग्य ◌् ◌ु ◌ु ◌ं
ि◌नाता ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 95 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 b) एक दस ◌े के साथ सयकिज म� मददगा :
आईसीटी समथान द्वारा वशक्षक तथा ि◌चे्च के ि◌ीच ◌ं ◌ू आपसी िसाद या अनसमथान (वशक्षक-वशक्षक; वशक्षक-छात्र/छात्रा; छात्र-
छात्र) को आिवक ◌ु ◌ं मिजत वकया जा सकता ह।◌ै समथान और �व्यासावयक िवकास हते िववभन्न सोशल मीवडया ◌ू ◌ु तथा नेिटविकं
ग आवद की मदद भी ली जा सकती ह।◌ै c) आईसीटी का सिज: वशक्षण सिसान तथा वशक्षक दृश्य-श्रव्य सामग्री को िवकवसत करने ◌ृ
◌ं हते ििसी आईसीटी िवशेषताओ तथा कशलताओ का प्रयोग कर सकते ह।◌�  ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं d) आईसीटी के साथ सवाद: िववभन्न
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आईसीटी इटरफे स और कायाात्मकता की समझ; िससे ◌ं ◌ं उपयक्त टल का चयन; समस्या विनारण और सरक्षा की समझ;
कनेवक्टिवटी और रखर�खा ◌ु ◌ू ◌ु आवद महत्ि◌पण ◌ा पहल ह,◌�  वजनम ◌�  वशक्षक तथा िवद्यावथायो ंकी दक्षता अपेवक्षत होती ह।◌ै
◌ू ◌ु e) विशा के ि◌ेर म� सभािवाए: ऑनलाइन सिसान स ◌े अितः िवया, वशक्षा ििसी लक्ष्यो ंस ◌े ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं िसद्ता, महत्ि◌पण ◌ा
दृवष्टकोण, अन्ि◌षे ण और प्रयोग, प्रशासन के वलए टल्स आवद को ि◌च्चो ं◌ू ◌ू ◌ं के वशक्षा से जोड़ना भी िआश्यक ह।◌ै f) अत ◌ों
कक पािटा: आईसीटी िववभन्न भाषा, दृश्य और िश्रण दोष के सदभ ◌ा म ◌�  सिमाशे न म ◌�  ◌ं ◌ं मददगार हो सकता ह।◌ै हम कई कायों
हते आईसीटी उपकरणो ंका उपयोग कर सिमाेशन को ◌ु समवथात कर सकते ह,◌�  जसै ◌े: i. दृविष्टािवत ि◌च्चो ंको दृवष्ट िआाररत सचना
उपलब्ि◌ कराने म।◌�  ◌ू ii. िश्रिणािवत ि◌च्चो ंको ि◌ातचीत िआाररत सचना उपलब्ि◌ कराने म।◌�  ◌ू iii. ि◌ौवद्क िवकलागता से प्रभािवत
ि◌च्चो ंके अनसमथान म�। ◌ु ◌ं iv. सक्ष्म-गामक कशलता म ◌�  क्षीण ि◌च्चो ंके अनसमथान म।◌�  ◌ू ◌ु ◌ु g) विशको ंका आत्म-विवास िवाा:
आईसीटी-कशलता के स्तर का िवकास ि◌च्चो ंके ◌ु सीखने को समवथात करने के अवतररक्त वशक्षको ंम ◌�  आत्म-िवश्वास को भी
प्रोत्सावहत करती ह।◌ै उपरोक्त त्यो ंसे हमने समझा ह ◌ै वक वशक्षक तथा छात्रो/ंछात्रो ंको उन तरीको ंकी पहचान करनी चावहए,
वजनसे आईसीटी उनकी कक्षाओ म ◌�  वशक्षण और सीखने की िवया को समथान द ◌े सके । ◌ं अभ्यास प्रश्न A.आईसीटी सामान्यितः
मदद नही ंकरता ह ◌ै : a. दृविष्टािवत ि◌च्चो ंको दृवष्ट िआाररत सचना उपलब्ि◌ कराने म ◌�  ◌ू b. वशक्षको ंके आत्म-िवश्वास ि◌ढ़ने म ◌�
c. उत्तजे नाओ का सकलन म ◌�  ◌ं ◌ं d. छात्रो-ंवशक्षको ंके मध्य िसाद स्थापन म ◌�  ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 96 ◌ु समावेशी
ववद्यालय का िवमााण PE 6 5.6 अिसगम के यूसनिवसल सडज़ाइन (ि◌ावसभौसमक प्रारूप) यविनसाल वडजाइन या िसााभौवमक
प्रारूप का तात्पया ऐसी िसेाओ और सिसानो ंके वडजाइन से ह ◌ै ◌ू ◌ं ◌ं जो िववभन्न क्षमताओ या िवकलागताओ के साथ व्यापक र�ज के
लोगो ंके वलए मान्य हो। विनः शक्त ◌ं ◌ं ◌ं जन अिवकार सरक्षण अिववनयम, 2016 [The Rights of Persons with Disabilities
Act, ◌ं 2016] के अनसार
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"िसाभा ◌ौवमक वडजाइन"
का अथा ऐसे उत्पादो,ं ि◌ाितारण, काियामो ंऔर िसेाओ ◌ु ◌ं के वडजाइन से ह,◌ै जो िवना वकसी अनकलन या िवशषे वडजाइन की
िआश्यकता के सभी लोगो ंद्वारा ◌ु ◌ू प्रयोग करने योग्य हो;ं साथ ही यह िवकलाग व्यवक्तयो ंके िवशषे समह के वलए उन्नत
प्रौद्योवगवकयो ं◌ू ◌ं सवहत सहायक तकनीकी के वलए भी लाग होता ह।◌ै (“universal design” means the design ◌ू of
products, environments, programmes and services to be usable by all people to the greatest extent possible,
without the need for adaptation or specialized design and shall apply to assistive devices including advanced
technologies for particular group of persons with disabilities.) अिवगम के वलए यविनसाल वडज़ाइन भी ऐसे ◌ू सीखने-
वसखाने प्रारूप की ि◌कालत करता ह,◌ै जो सामान्य ि◌च्चो ंके साथ-साथ िवशेष िआश्यकता ि◌ाले ि◌च्चो ंके वलए भी प्रिभाी हो।ं इस
ि◌ात को समझना िआश्यक ह ◌ै वक यविनसाल वडज़ाइन ना तो ◌ू वसफा िवशषे िआश्यकता ि◌ाले ि◌च्चो ंया वफर औसत स्तर के
ि◌च्चो ंकी वशक्षा की ि◌ात करता ह।◌ै यह एक ऐसे प्रारूप की ि◌ात करता ह ◌ै जो सभी प्रकार के ि◌च्चो ंके वलए उपयक्त हो; चाह ◌े
ि◌ो प्रवतभाशाली ि◌च्चा हो या ि◌ौवद्क िवकलाग ि◌च्चा । ◌ु ◌ं अवदगम या सीखने के यविनसाल वडजाइन की प्रमख िवशषे ताए ◌ाँ
वनम्न हो सकती ह:◌�  ◌ू ◌ु � यविनसाल वडजाइन, सीखने के मल वडजाइन की ििअारणा म ◌�  िसार करने का प्रयास करता ◌ू ◌ू ◌ु ह,◌ै
वजससे वडज़ाइन को और अिवक सिमाेशी ि◌नाया जा सके । � यह वडजाइन अिवगमकताा की िववभन्न क्षमताओ को समझने का
दृवष्टकोण रखता ह।◌ै ◌ं � सीखने के यविनसाल वडजाइन के वलए अिवगमकताा क�  िवत दृवष्टकोण अपनाना होता ह।◌ै ◌ू �
यविनसाल वडजाइन वसफा एक नए वडजाइन की िप्रवत्त से कही ंज्यादा एक व्यापक पररपे्रक्ष्य ◌ृ ◌ू ह।◌ै � यविनसाल वडजाइन का
उद्दश्◌े य ि◌तामान अिवगम या वशक्षण प्रारूपो ंको हटाने से नही ंह।◌ै ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 97 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 � समान अिवकार और िवकलागता ििसी कानन के मानको ंके िआार पर िवकलाग ि◌च्चो ं◌ू ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं स ◌े भदे िभा पर
प्रविित लगाता ह।◌ै ◌ं � यविनसाल वडजाइन के ि◌ल िवकलाग ि◌च्चो ंकी ◌ू ◌ं ही नही ंि◌वल्क हर वकसी की (उम्र, आकार, क्षमता या
िवकलागता की प�राह वकए ◌ं ि◌गरै ) जरूरतो ंको परा करता ह।◌ै ◌ू � यह वसफा कछ खास िवशषे ज्ञो ंया ◌ु िवद्यालयो ंके वलए
वडजाइन की प्रिविव नही ंह,◌ै ि◌वल्क वकसी भी िवद्यालय द्वारा इसे अपनाया जा सकता ह।◌ै � यविनसाल वडजाइन का तात्पया
वसफा
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‘सभी के वलए वफट एक आकार’
से नही ंहोता ह।◌ै ◌ू � एक
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‘सीखने का िसाभा ◌ौवमक वडजाइन’
लक््ष
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य होता ह,◌ै वजसे प्राप्त करन ◌े का प्रयास होना चावहए। िजवक, यविनसाल वडजाइन को एक प्रिवया के रूप म
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◌�  दखे ◌ा जा सकता ह।◌ै ◌ू यविनसाल वडजाइन हते कई दवनया भर के कई िवश्विवद्यालय िशो कर रह ◌े ह।◌�  नाथा कै रोवलना ◌ू ◌ु ◌ु
से्टट यविनवसाटी ने यविनसाल वडजाइन के सात वसद्◌ात सझाए ह,◌�  जो प्रचवलत भी ह।◌�  आइए इन ◌ू ◌ू ◌ु ◌ं वसद्◌ातो ंको जानते
तथा समझते ह-� : ◌ं i. न्यायसगत उपयकग (Equitable Use) ◌ं वडजाईन ऐसा होना चावहए जो सभी उपयोगकतााओ के वलए ि◌ने हों
और सभी को उपयोग ◌ं का एक ही या समतल्य िसान प्रदान करते हो ं। साथ ही, सभी उपयोगकताा की गोपनीयता, सरक्षा, ◌ु ◌ु और
वहफाजत के वलए ििप्राान समान रूप से उपलब्ि◌ होने चावहए। इस ि◌ात को समझना होगा वक यविनसाल वडजाइन सभी
उपयोगकतााओ के वलए अपील करते ह।◌�  ◌ू ◌ं ii. प्रयकग म� लचीलािप (Flexibility in Use) यविनसाल वडजाइन व्यवक्तगत
ि◌रीयताओ और क्षमताओ की एक िवस्तत श्रखला के वलए ◌ृ ◌ृ ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं उपयक्त उपयोग के िअसर प्
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रदान करते ह।◌�  उपयोग के तरीको ंम ◌�  भी िवकल्प प्रदान करते ह।◌�  ◌ु उपयोगकताा को यह वडजाईन सटीकता और पररशद्ता की
सििवा भी उपलब्ि◌ कराता ह।◌ै ◌ु ◌ु iii. स ल औ सहज प्रयकग (Simple and Intuitive Use) इस प्रकार क

◌े वडजाइन की यह भी िवशषे ता होनी चावहए वक उनके उपयोग को समझना आसान हो। अिनाश्यक जवटलता को समाप्त कर दने
◌ा चावहए। उपयोगकताा के अनिभ, ज्ञान, भाषा ◌ु कौशल, या ि◌तामान एकाग्रता के स्तर की भी प�राह की जानी चावहए, तावक
साक्षरता और भाषा खला कौशल की एक िवस्तत श्र के लोगो ंको यह समायोवजत कर सके । ◌ृ ◌ृ ◌ं iv. प्र�त्यीक ण यकग्य सिचा
(Perceptible Information) ◌ू वडजाइन, उपयोगकताा के वलए प्रिभाी ढग से िआश्यक जानकारी को सचाररत कर सके , ◌ं ◌ं यह
िआश्यक ह।◌ै उपयोगकताा के िसदे ◌ी क्षमताओ की प�राह वकये ि◌गरै वडजाईन को अपनी ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 98 ◌ु
समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 प्रिभाशीलता वदखानी चावहए। िआश्यक
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जानकारी की प्रस्तवत के वलए अलग-अलग प्रारूप (जैसे- ◌ु वचत्र, मौवखक, स्पश ◌ा आवद) का प्रयोग वकया जाना चावहए। v.
रवट के वलए सिहशीलता (Tolerance for Error) ◌ु वडजाइन को खतरो ंऔर आकवस्मक या अनायास परेश

◌ावनयो ंके प्रवत सहनशील
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होना चावहए। खतरो ंऔर त्रवटयो ंको कम करने के वलए तत्ि◌ो ंकी �व्यस्था वडजाईन म ◌�  होनी चावहए, साथ ◌ु ही, खतरो ंऔर
त्रवटयो ंकी चेितानी प्रदान करने की �व्यस्था भी होनी चावहए

। ◌ु vi. �न्यतम दैवहक प्रयास (Low Physical Effort) ◌ु वडजाइन म ◌�  कशलता
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के साथ साथ आराम और थकान की एक न्यनतम स्तर के साथ प्रयोग ◌ु ◌ू ि◌नाया जा सकता ह।◌ै यविनसाल वडजाईन उपयोगकताा
को कम दवै हक प्रयास के साथ-साथ कायो ंको ◌ू दहराने के कम से कम मौके दते ◌ा ह।◌ै ◌ु vii. उपयकग औ दृवष्टककण हेत आका
(Size and Space for Approach and Use) ◌ु उवचत आकार और िसाजा ◌ावनक दृवष्टकोण के साथ

यविनसाल वडजाईन या िसाभा ◌ौवमक ◌ू
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प्रारूप उपयोगकताा के शरीर के आकार, आसन, या गवतशीलता की प�राह वकए िवना उपयोग करने की सििवा प्रदान करता ह।◌ै ◌ु
अभ्यास प्रश्न A. वनम्न म ◌�  से कौन िसाभा ◌ौवमक प्रारूप

का वसद्◌ात नही ंह:◌ै ◌ं a. न्यायसगत उपयोग ◌ं b. प्रयोग म ◌�  लचीलापन c. वकफायती उत्पाद d. सरल और सहज प्रयोग B.
यविनसाल वडजाइन: ◌ू a. िवकलाग, ि◌द् लोगो ंको लाभ पहचाँ ◌ाने के वलए के वन्ि◌त होता ह ◌ै ◌ु ◌ृ ◌ं b. वसफा एक नए वडजाइन
की िप्रवत्त तक सकीण ◌ा प्रत्यय ◌ृ ◌ं c. उत्पादो ंम ◌�  वनम्न सौदंया मल्य होता ह ◌ै ◌ू d. उम्र, आकार, क्षमता की प�राह वकए ि◌गरै
उपयोग म ◌�  सक्षम C. यविनसाल वडजाइन ह:◌ै ◌ू a. िवकलाग लोगो ंहते ◌ु ◌ं b. िववशष्ट क्षमता ि◌ालो ंहते ◌ु c. उच्च शवै क्षक
पररणाम हते ◌ु d. सभी के वलए उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 99 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 5.7 ि◌ाराशं सहायक
तकनीकी, प्रौद्योवगकी का एक रूप ह,◌ै वजसका उपयोग िवकलागता प्रभािवत व्यवक्त अपने ◌ं कायाात्मक स्ि◌तत्रता को ि◌ढ़ाने के
वलए करती ह।◌ै अक्सर, िवकलाग लोगो ंको दोस्तो ंके साथ ि◌ात ◌ं ◌ं करने, स्कल और काम करने के वलए जाने, या मनोरजक
गवतिविवयो ंम ◌�  भाग लेने जसै ◌े दवै नक कायो ं◌ू ◌ं को परा करने म ◌�  चनौवतयो ंका सामना करना पड़ता ह।◌ै सहायक तकनीकी
एक उपकरण के रूप म ◌�  ह ◌�  ◌ू ◌ु जो इन चनौवतयो ंपर िका पाने के साथ-साथ िवकलागता से प्रभािवत लोगो ंको उनके िजीन की ◌ु ◌ू
◌ं गिणत्ता ि◌ढ़ाने और अिवक स्ि◌तत्र िजीन जीने के वलए सक्षम ि◌नाने म ◌�  मदद करती ह।◌ै ◌ु ◌ं सहायक तकनीकी, सहायक उत्पादों
और िसिवत िसेाओ दोनो ंको समावहत करने ि◌ाले ◌ं ◌ं ◌ं एक व्यापक प्रत्यय के रूप
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जानी जाती ह ◌ै या प्रयोग म ◌�  लायी जाती ह।◌ै सहायक उत्पादो ंको भी सहायक उपकरणो ंके रूप म ◌�  जाना जाता ह
।◌ै सहायक तकनीकी का ििस वकसी भी सामग्री, उपकरण, ◌ं ◌ं सॉ�फ्टये र प्रोग्राम, या उत्पाद ह,◌ै वजसे िवकलाग व्यवक्तयों
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के काया क्षमता की ि◌वद्, उसे ि◌नाए रखने, ◌ृ ◌ं या िसार करने हते प्रयोग म ◌�  लाया जाता ह।◌ै सहायक तकनीकी ि◌ोलने, टाइवपग,
लेखन, स्मरण, सनने, ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं सीखने, घमने, और कई अन्य के्षत्रो ंम ◌�  प्रभािवत व्यवक्तयो ंकी मदद करता ह।◌ै िववभन्न अक्षमताओ
के ◌ू ◌ं वलए वभन्न सहायक प्रौद्य

◌ोवगवकयो ंया उपकरणो ंकी िआश्यकता होती ह।◌ै यविनसाल वडजाइन या िसाभा ◌ौवमक प्रारूप का तात्पया ऐसी िसेाओ और
सिसानो ंके ◌ू ◌ं ◌ं वडजाइन से ह ◌ै जो िववभन्न क्षमताओ या िवकलागताओ के साथ व्यापक र�ज के लोगो ंके वलए मान्य ◌ं ◌ं ◌ं हो।
विनः शक्त जन अिवकार सरक्षण अिववनयम, 2016 [The Rights of Persons with ◌ं Disabilities Act, 2016] के अनसार
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"िसाभा ◌ौवमक वडजाइन"
का अथा ऐसे उत्पादो,ं ि◌ाितारण, ◌ु काियामो ंऔर िसेाओ के वडजाइन से ह,◌ै जो िवना वकसी अनकलन या िवशषे वडजाइन की ◌ु ◌ू ◌ं
िआश्यकता के सभी लोगो ंद्वारा प्रयोग करने योग्य हो;ं साथ ही यह िवकलाग व्यवक्तयो ंके िवशेष ◌ं समह के वलए उन्नत प्रौद्योवगवकयों
सवहत सहायक तकनीकी के वलए भी लाग होता ह।◌ै यविनसाल ◌ू ◌ू ◌ू वडजाइन के सात वसद्◌ात ह ◌�  :- 1) न्यायसगत उपयोग; 2)
प्रयोग म ◌�  लचीलापन; 3) सरल और सहज ◌ं ◌ं प्रयोग; 4) प्रत्यक्षीकरण योग्य सचना; 5) त्रवट के वलए सहनशीलता; 6) न्यनतम दवै
हक प्रयास; तथा ◌ू ◌ु ◌ु 7) उपयोग और दृवष्टकोण हते आकार । ◌ु 5.8 अ�भ्या प्रश्नो ंके उत्तर A. - (a) B. - (d) C. –(c) D. –(b) E. –
(c) F. – (c) G. – (d) उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 100 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 H. –(d) 5.9 सदभा ग्रन्थ व कछ
उपयकगी पस्तक�  ◌ु ◌ु ◌ं 1. WHO-UNICEF (
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2015). Assistive Technology for Children with Disabilities: Creating Opportunities for Education, Inclusion and
Participation A discussion paper.

World Health Organization, Geneva 2. Minnesota Department of Children, Families & Learning (2003).
Minnesota Assistive Technology Manual. Division of Special Education, Minnesota Department of Children,
Families & Learning. 3. National Trust (2016).
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4. CCPWD (2001). Planning a Barrier Free Environment. Chief Commissioner for Persons with Disabilities, New
Delhi 5.10 िवबाात्मक प्रश्न ◌ं � सिमाशे न म ◌�  सहायक तकनीकी वकस प्रकार से महत्ि◌पण ◌ा भवमका वनभाती ह?◌ै ◌ू ◌ू �
सहायक तकनीकी से आप क्या समझते ह?◌�  � सहायक तकनीकी के िववभन्न िवशेषताओ को सिचीद् कर�। ◌ू ◌ं � िववभन्न कायो ंके
अनरूप सहायक तकनीकी का ि◌गीकरण कर�। प्रते्यक उपखड हते उदाहरण ◌ु ◌ु ◌ं भी प्रस्तत कर�। ◌ु � यविनसाल वडज़ाइन या
िसााभौवमक प्रारूप का ि◌णना कर�। ◌ू � सिमाशे ◌ी वशक्षा के ििसान हते आईसीटी या सचना तथा सचार तकनीकी की उपयोवगता पर
◌ु ◌ू ◌ं ◌ं प्रकाश डाल ◌�  ।
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उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 101 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 खण्ड 2 Block 2 उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 102 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 इकाइ य 1- संवेदी शवकलांिगा से प्रभाशिव बचे्च Children with
Sensory Dsabilities 1.1 प्र�स्ताना 1.2 उद्दश्◌े य 1.3 िसेदी िवकलागता से प्रभािवत ि◌चे्च: पररचय ◌ं ◌ं 1.3.1 दृविष्टािवता 1.3.2
िश्रिणािवता 1.4 िसेदी िवकलागता : िववशष्ट शैवक्षक िआश्यकताए ◌ं ◌ं ◌ं 1.5 िसेदी िवकलागता से प्रभािवत ि◌चे्च: पहचान तथा
आकलन ◌ं ◌ं 1.5.1 दृविष्टािवत ि◌च्चो ंकी पहचान तथा आकलन 1.5.2 िश्रिणािवत ि◌च्चो ंकी पहचान तथा आकलन िसेदी िवकलागता से
प्रभािवत ि◌चे्च: सिमाेशी कक्षा हते प्रिविवया ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं 1.5.3 दृविष्टािवत ि◌च्चो ंके वशक्षण हते सिझा ◌ु ◌ु 1.5.4 दृविष्टािवत ि◌च्चो ंके
कक्षा िप्रन्ि◌न ििसी सिझा ◌ु ◌ं ◌ं 1.5.5 िश्रिणािवत ि◌च्चो ंके वशक्षण हते सिझा ◌ु ◌ु 1.5.6 िश्रिणािवत ि◌च्चो ंके कक्षा िप्रन्ि◌न ििसी सिझा
◌ु ◌ं ◌ं 1.6 साराश ◌ं 1.7
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अभ्यास प्रश्नो ंके उत्तर 1.8 सदभा ग्रन्थ ि◌ कछ उपयोगी पस्तक�  ◌ु ◌ु ◌ं 1.9 वििनात्मक प्रश्न ◌ं 1.
1 प्रस्तावना ज्ञानेवन्ि◌यााँ हमारे शरीर के िससे महत्ि◌पण ◌ा अगो ंम ◌�  ह।◌�  ज्ञानेवन्ि◌यो ंद्वारा ही िसदे नाए

Plagiarism detected: 0.08% http://www.univarta.com/अपन-क-षमत-और-आक-क-… + 8 resources!

प्राप्त होती ह।◌�  ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं ि◌ाह्म जगत के ज्ञान की प्रावप्त िववभन्न प्रकार की िसदे नाओ के द्वारा ही सिभ होती ह।◌ै िसदे ना का ◌ं ◌ं ◌ं
◌ं अनिभ तभी सिभ ह,◌ै िज उससे िसवन्ि◌त ज्ञानेवन्ि◌यो ंिसदे ◌ीतवन्त्रकाओ को उवचत उद्दीपन प्राप्त होता ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ह।◌ै हम
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उस िवशषे िसदे ना का अनिभ मवस्तष््टक के द्वार
◌ा अिनावदत होने पर ही करते ह।◌�  ◌ु ◌ु ◌ं शरीर ध्ि◌वन, प्रकाश, िग, िदा आवद के प्रवत िसदे नशी
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ल होता ह।◌ै प्रते्यक व्यवक्त अपने ि◌ाितारण म ◌�  ◌ं ◌ं व्याप्त सचनाओ को अपनी ज्ञानइिवयो ंके द्वारा प्राप्त करता ह,◌ै जो शरीर के
िववभन्न भागो ंम ◌�  वस्थत होते ◌ू ◌ं ◌ं ह।◌�  एक व्यवक्त के पास सचनाओ को प्राप्त करने की वलए पाच ज्ञानेवन्ि◌यााँ होती ह,◌ै ज

◌ो वनम्नवलवखत ह:◌�  ◌ू ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 103 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 िज्ञाेवन्ि◌य सवेिदा ◌ं आखाँ
दृवष्ट कान िश्रण नाक घ्राण जीभ स्ि◌ाद त्ि◌चा स्पश ◌ा व्यवक्त अपनी इन ज्ञानेवन्ि◌
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यााँ के द्वारा अपनी िआश्यकता के अनरूप सचनाए प्राप्त कर, अपने दवै नक ◌ु ◌ू ◌ं िजीन के िआश्यकताओ की पवता करता ह।◌ै
व्यवक्त म ◌�  यवद वकसी ज्ञान��ि◌ी के िवयात्मक क्षमता म ◌�  ◌ू ◌ं क्षवत होती ह,◌ै त

◌ो उसकी विनााररत िसदे ना द्वारा होने ि◌ाला अिवगम प्रभािवत होगा. यद्यवप व्यवक्त ◌ं अपनी अन्य ज्ञानेवन्ि◌यो ंकी सहायता से
ि◌ाितारण से व्याप्त सचनाए

Plagiarism detected: 0.03% https://ekosh.uk.gov.in/app/webroot/files/RTI M…

प्राप्त कर अपनी िआश्यकताओ ◌ू ◌ं ◌ं की पवता कर सकता ह।◌ै प्रस्तत इकाई ज्ञानेवन्ि◌यो ंया िसदे ◌ी अगो ंम ◌�  अक्षमता व्याप्त
होन

◌े तथा इस प्रकार ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं प्रभािवत ि◌च्चो ंके समस्याओ पर ही िआाररत ह।◌ै इस इकाई म ◌�  हम िसदे ◌ी िवकलागता से प्रभािवत ◌ं ◌ं
◌ं ि◌च्चो ंकी िआश्यकता, िववशष्टता तथा उनके सिमाशे न हते िववभन्न प्रिविवयो ंके ि◌ारे म ◌�  अध्ययन ◌ु कर�ग।◌े 1.2 उद्दश्◌े य प्रस्तत
इकाई द्वारा आप: ◌ु 1. िसदे ◌ी िवकलागता की प्रकवत को जान सक�  ग।◌े ◌ृ ◌ं ◌ं 2. िसदे ◌ी िवकलागता से प्रभािवत ि◌च्चो ंकी
िआश्यकता को समझ पाएग।◌े ◌ं ◌ं ◌ं 3. िसदे ◌ी िवकलागता से प्रभािवत ि◌च्चो ंकी पहचान तथा आकलन ििसी जानकारी प्राप्त ◌ं ◌ं ◌ं
◌ं कर�ग।◌े 4. सिमाशे ◌ी कक्षाओ म ◌�  इन ि◌च्चो ंके सिमाशे न हते िववभन्न प्रिविवयो ंको समझ सक�  गे। ◌ु ◌ं 1.3 ि◌वं ◌ेदी सवकलांगता
ि◌े प्रभासवत ि◌च्च:◌े पसरचय िसदे ◌ी िवकलागता से प्रभािवत ि◌च्चो ंकी शे्रणी म ◌�  दो प्रकार के ि◌चे्च आते ह:◌ै 1) दृवष्ट िवकलागता से
◌ं ◌ं ◌ं प्रभािवत ि◌चे्च, तथा 2) िश्रण िवकलागता से प्रभािवत ि◌चे्च। आइए हम ि◌ारीि-ारी से दोनो ं◌ं िवकलागता को समझने का प्रयास
करते ह।◌�  ◌ं 1.3.1 दृवष्टबावाता दृविष्टािवता दृवष्ट ििसी क्षवत की व्यापक शे्रणी ह,◌ै जो िववभन्न दृवष्ट क्षवत की वस्थवत को समावहत ◌ं
◌ं करती ह।◌ै मािन दृवष्ट आाँखो ंया नेत्
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र द्वारा सिभ हो पाती ह।◌ै मािन नेत्र कई छोटे वहस्सो ंसे ि◌ना एक ◌ं जवटल िसदे ◌ी अग ह,◌ै वजनम ◌�  से प्रते्यक
वहस्सा सामान्य दृवष्ट हते महत्ि◌पण ◌ा ह।◌ै साफ देख पाने की ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं क्षमता इस ि◌ात पर वनभरा करती ह ◌ै वक ये वहसे्स परस्पर
वकतने ि◌ेहतर तरीके से काम करते ह।◌�  दृवष्ट के उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 104 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 वलए
दोनो ंआखाँ ◌ो ंके परस्पर उपयोग की क्षमता होती ह।◌ै सटीक दृवष्ट के वलए दोनो ंआखाँ ◌�  एक साथ तथा सटीकता से काया करती
ह।◌�  नेत्र की सरचना एक गोले के ◌ं आकार की होती ह।◌ै वकसी ि◌स्त से आती हई प्रकाश की ◌ु ◌ु वकरण ◌�  हमारी आखाँ ◌ो ंके
कॉवनाया तथा ल�स के द्वारा अिपवतात होकर िपे्रश करती ह।◌ै अिपवतात वकरण ◌�  रेवटना पर प्रवतिवम्ि◌ ि◌नाती ह।◌ै रेवटना (Ret।
na) एक तरह का प्रकाश िसदे ◌ी पदाा होता ह,◌ै ◌ं जो वक आखाँ ◌ो ंके पष्ठ भाग म� ◌ृ होता ह।◌ै रेवटना प्रकाश सग्राही ◌ु कोवशकाओ
द्वारा, प्रकाश ◌ं तरगो के सके तो ंको मवस्तष््टक ◌ं ◌ं को भजे ता ह,◌ै और हम िसिवत ि◌स्त को दखे ने म ◌�  सक्षम हो पाते ह।◌�  कल
वमलाकर आाँखो ंद्वारा वकसी ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं भी ि◌स्त को दखे ◌ा जाना एक जवटल प्रिवया ह।◌ै यवद दखे ने की िवया प्रभािव
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त होती ह ◌ै तो ि◌ह ◌ु दृवििष्टाा के अतगता आती ह।◌ै दृवििष्टाा कई रूप म ◌�  अलग-अलग प्रकवत की होती ह।◌ै एक ओर क्षवत ◌ृ ◌ं
की मात्रा क

◌े िआार पर तो दसरी ओर क्षवत के आरम्भ होने के िआार पर इनकी प्रकवत िवलकल ◌ृ ◌ु ◌ू वभन्न-वभन्न होती ह:◌ै � जन्मजात
दृवष्टबावाता – यवद दृवष्ट क्षवत ि◌शािनम या अन्य कारणो ंके पररणाम स्ि◌रुप ◌ु ◌ं ि◌चे्च म ◌�  जन्म से मौजद ह ◌ै या शशै िि◌ास्था म ◌�
आती ह ◌ै तो इस प्रकार के क्षवत को जन्मजात ◌ू दृविष्टािवता की शे्रणी म ◌�  रखते ह।◌�  इस शे्रणी म ◌�  दृविष्टािवता के लक्षण जन्म से ही
ि◌चे्च म ◌�  पररलवक्षत हो सकते ह ◌�  । � आकवस्मक दृवष्टबावाता - यवद दृवष्ट क्षवत ि◌ा�ल्यास्था या उसके ि◌ाद वकसी आकवस्मक
कारणो,ं चोट लगने, के पररणामस्ि◌रूप ि◌चे्च म ◌�  प्रदवशता होती ह,◌ै तो इस प्रकार की क्षवत को आकवस्मक दृविष्टािवता की शे्रणी म
◌�  रखते ह।◌�  इस शे्रणी म� दृविष्टािवता के लक्षण जन्म के उपरान्त ही ि◌चे्च म ◌�  पररलवक्षत होते ह ◌�  । � अल्प-दृवष्ट – यवद दृवष्ट क्षवत
हो वकन्त कछ िवयात्मक दृवष्ट व्यवक्त म ◌�  शषे हो िए ि◌च्चा ◌ु ◌ु ◌ं िवशेष उपकरणो ंके माध्यम से सभी कायो ंको करन ◌े म ◌�  सक्षम
हो तो उसे अल्प-दृवष्ट के अतगता रखते ह।◌�  ◌ं � पणा दृवष्टबााा – नेत्र िवकारो ंके फलस्ि◌रूप यवद दृवष्ट क्षवत गभीर हो तथा
िवयात्मक दृवष्ट ◌ू ◌ं का भी अिभा हो तो ऐसे व्यवक्त को पण ◌ा दृवििष्टाा या िअत्ि◌ की शे्रणी म ◌�  रखते ह।◌�  ◌ू ◌ं उत्तराखण्ड मक्त
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िवश्विवद्यालय 105 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 दृवष्ट की हावन के िवकास के सभी के्षत्रो ंको प्रभािवत कर सकती ह।◌ै िज
हावन जन्म से मौजद ह ◌ै तो ◌ू उसका व्यवक्त के िवकास पर प्रिभा आकवस्मक दृवष्ट क्षवत ि◌ाले व्यवक्त की तलना म ◌�  अिवक
पड़ेगा। ◌ु अल्प-दृवष्ट तथा िअत्ि◌ की काननी पररभाषाए ◌ाँ भी मौजद ह।◌�  विनः शक्तजन अिववनयम, 1995 के ◌ू ◌ू ◌ं अनसार
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"िअता"
वनम्न म ◌�  से वकसी एक िअस्था की वस्थवत ह:◌ै ◌ु ◌ं i) पण ◌ा दृवष्ट अिभा; ◌ू ii) िसारक ल�
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सो ंके साथ ि◌ेहतर आखाँ की दृवष्ट तीक्ष्णता 6/60 या 20/200 या इससे क्षीण; ◌ु iii) दृवष्ट के्षत्र

20 वडग्री तथा इससे क्षीण; िजवक, अल्प-दृवष्ट ि◌ाले व्यवक्त से ििस ऐसे व्यवक्त से ह,◌ै वजनम ◌�  उपचार या मानक अिपतान के ◌ं ◌ं
पश्चात भी दृवष्ट का ह्रास हो, वकन्त वकसी सहायक यवक्त के सहयोग से वकसी काया की योजना ि◌नाने ◌् ◌ु ◌ु या उसके वनष््टपादन
हते दृवष्ट का उपयोग करते हो ंया करने म ◌�  सक्षम हो।ं ◌ु 1.3.2 श्रवणबावाता वकसी व्यवक्त द्वारा परी तरह से िआाज सनने म ◌�  अक्षम
होना िश्रण -िवकलागता कहलाता ह।◌�  यह ◌ू ◌ु ◌ं िश्रण ििसी शारीररक अग के अपयााप्त िवकास के कारण, िश्रण सस्थान की ि◌ीमारी या
चोट लगने ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं की ि◌जह से हो सकती ह।◌ै सनना, सामान्य ि◌ाचा िए भाषा के िवकास के वलए 'सनना ', यह प्रथम ◌ु ◌ु ◌ं
िआश्यकता ह।◌ै ि◌च्चा, पर�रार या आसपास के ि◌ाितारण म ◌�  लोगो ंकी ि◌ोली सनकर ही ि◌ोलना ◌ु सीखता ह।◌�  ि◌िवरता एक अदृश्य
दोष ह।◌�  एक व्यवक्त या ि◌चे्च के ि◌हरेपन को पहचानन ◌े के वलए सक्ष्म वनरीक्षण की ◌ू िआश्यकता होती ह।◌�  जन्म के समय िए शशै
िि◌ास्था म ◌�  ि◌हरापन ि◌चे्च के सपण ◌ा िवकास म ◌�  गलत ◌ू ◌ं ◌ं प्रिभा डालता ह।◌�  यह प्रिभा, िवकलागता की प्रिभा वभन्नता,
प्रारवम्भक आय, स्ि◌रूप और
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शे्रणी पर ◌ु ◌ं वनभरा ह।◌�  िश्रण िवकलागता का ि◌गीकरण दो प्रकार से वकया जा सकता ह ◌ै : ◌ं 1. गभीरता के अनसार । ◌ु ◌ं 2.
प्रकार क

◌े अनसार । ◌ु 1. गभी ता के िअसा - गभीरता ि◌ वडग्री के अनसार िश्रण िवकलागता को ि◌ैज्ञावनको ंिए ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं िवषय िवशषे ज्ञों
द्वारा वनम्नवलवखत
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प्रकार से ि◌गीकत वकया गया ह,◌ै वजसका ि◌णना इस प्रकार ह-ै ◌ृ विव �ास्◌्य सषिठ के िअसा - ◌ु ◌ं 0-25 dB - सामान्य
(Normal) 26-40 dB - अवतअल्प (M। ld) 41-55 dB - अल्प (Moderate) 56-70 dB - अल्पतम (Moderately) 71-90 dB -
गभीर (Severe) ◌ं 91dB के ऊपर - अवतगभीर (Profound) ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 106 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 2. प्रका के आाा प – िश्रण िवकलागता का ि◌गीकरण िज
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प्रकार के अनसार वकया जाता ह,◌ै ◌ु ◌ं तो इसे मख्यितः  दो प्रकार म ◌�  ि◌गीकत वकया जाता ह,◌ै वजनका िवस्तत ि◌णना इस प्रकार
ह

◌ै । ◌ृ ◌ृ ◌ु � चालकीय श्रवण दका(Conduct। ve Hear। ng Loss): यह मध्यकण ◌ा िए कान के ि◌ाहरी वहसे्स म ◌�  ख�राी के कारण
होता ह।◌�  िआाज कान के अन्दर तक ठीक ◌ं से नही ंपहचाँ ती ह।◌�  सभी सनी हई िआाज

Plagiarism detected: 0.03% https://ekosh.uk.gov.in/app/webroot/files/RTI M… + 2 resources!

इस प्रकार कमजोर हो जाती ह ◌�  या /और िआाज िद जाती ◌ु ◌ु ◌ु ह।◌�  सामान्यितः  इस प्रकार के ल
◌ोग अपने ि◌ाितारण की िआाजो ंका ध्यान रख ◌�  िवना नरम िआाज म� ि◌ोलते ह।◌�  � सवेदिवक श्रवण दका (Sensor। neural Hear।
ng Loss): ◌ं यह कान के अन्दरूनी वहस्सो ंम ◌�  या िश्रण �ाय म� चोट लगने या ि◌ीमारी के कारण होता ह।◌�  यह कछ ◌ु ◌ु ि◌ीमाररयों
के प्रिभा के कारण भी होता ह।◌�  जसै ◌े वक खसरा (Measles), गलगन्ड (Mumps), मवस्तष््टकज्ि◌र (Men। ng। t। s), क्षय (T.B.)।
अभ्यास प्रश्न 1. अन्ि◌ता की शे्रणी म ◌�  वकस दृवष्ट तीक्ष्णता ि◌ाले ि◌ालक/व्यवक्त आते ह?◌�  a) वकसी भी आखाँ म ◌�  दृवष्ट तीक्ष्णता
6/6 से क्षीण b) ि◌ेहतर आखाँ म ◌�  दृवष्ट तीक्ष्णता 6/6 से क्षीण c) ि◌ेहतर आखाँ म ◌�  दृवष्ट तीक्ष्णता 3/60 से क्षीण d) ख़�रा आखाँ म ◌�
दृवष्ट तीक्ष्णता 6/60 से क्षीण 2. चालकीय िश्रण दोष, कान के वकस वहसे्स म ◌�  क्षवत
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से होता ह?◌ै a) मध्य कणा b) कही ंभी c) अदरूनी वहस्सा ◌ं d) िश्रण �ाय ◌ु उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 107 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 1.4 ि◌ंवेदी सवकलांगता : सवसशष्ट्ट शैसक्षक आवश्यकताएं ि◌दे ◌ी
िवकलागता से प्रभािवत ि◌च्चो ंकी वशक्षा या शवै क्षक िवयाओ का वनष््टपादन गभीर रूप से ◌ं ◌ं ◌ं प्रभािवत हो सकता ह।◌ै चाँवक
ि◌च्चो ंम ◌�  गणो ंके िवकास पर पर�रार, समदाय और िवद्यालय तीनो ंका ◌ू ◌ु ◌ु प्रिभा पड़ता ह,◌ै इसवलए शैवक्षक प्रिभा भी तीनो ंसन्दभ
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◌ा म ◌�  प्रदवशता हो सकता ह।◌ै प्रभािवत ि◌च्चो ंके नामाकन से कक्षा अितः -िवयाए ◌ाँ या वफर उनके शवै क्षक मल्याकन, सभी
चनौवतयो ंसे भरा होता ह।◌ै ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं आइए हम कछ महत्ि◌पण ◌ा चनौवतयो ंको जानते ह:◌ै ◌ु ◌ू ◌ु i. ववद्यालय का चिय
चनौतीपण ◌ा होता ह।◌ै एक ओर िववशष्ट
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िवद्यालयो ंकी कमी ह,◌ै तो दसरी ◌ु ◌ू ◌ू ओर सिमाेशी वशक्षा के िवचारो ंतथा प्रयासो ंका अनपालन सामान्य िवद्यालयो ंम

◌�  नही ंहो ◌ु पा रहा ह।◌ै यह वस्थवत ि◌च्चो ंकी वशक्षा तथा माता-वपता के वलए एक समस्या या वफर चनौती ◌ु के रूप म ◌�  सामने
आती ह।◌ै िवकलाग अिवकार अिववनयम 2016 भी एक िवकलाग ि◌चे्च ◌ं ◌ं को अपने वनकट के या सिमाशे ◌ी िवद्यालय या वकसी
िववशष्ट िवद्यालय म ◌�  नामाकन हते ◌ु ◌ं अनमवत

Plagiarism detected: 0.04% https://edurev.in/t/382046/मूलभूत-अिधकार--Fundam…
प्रदान करता ह ◌ै । ◌ु ii. सभी शवै क्षक िवयाए ◌ाँ एक अपेवक्षत दवै हक, सज्ञानात्मक, सामावजक तथा िसगे ◌ात्मक ◌ं ◌ं कशलताओ
पर िआाररत हो सकती ह।◌�  यह कई िशो कायो ंद्वारा स

◌्थावपत ह ◌ै वक िसदे ◌ी ◌ु ◌ं ◌ं िवकलागता से प्रभािवत ि◌च्चो ंका ववकास प्रभाववत होता ह।◌ै इसीवलए यह कही ंन कही ं◌ं शवै
क्षक िवयाओ के कशलता को भी प्रभािवत कर सकती ह।◌ै ◌ु ◌ं iii. इन ि◌च्चो ंके वलए वैकवल्पक िसाा का िचाव भी प्रभािवत होता ह।◌ै
जहााँ सामान्य ि◌च्च ◌े ◌ु वप्रट टेक्स्ट को आसानी से वलख पढ़ सकते ह,◌�  ि◌ही दसरी और दृविष्टािवत ि◌च्चो ंके वलए ◌ाँ ◌ं ◌ू ि◌कै
वल्पक िसानो ं(जसै ◌े- बे्रल या लाज ◌ा वप्रट) का चिना एक महत्ि◌पण ◌ा पक्ष ह।◌ै ◌ु ◌ू ◌ं iv. दृविष्टािवत ि◌च्चो ंम ◌�  दृवष्ट िआाररत
िसदे ◌ीकरण प्रिवया प्रभािव
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त होती ह।◌ै पररणामस्ि◌रूप ◌ं इन ि◌च्चो ंम ◌�  प्र�त्यीक ण की समस्या होती ह,◌ै जो मता सप्रत्यय के िवकास म ◌�  िि◌ाा ◌ू ◌ं उत्पन्न
करती ह।◌ै ि◌ही ंिश्रिणािवत ि◌च्चो ंम ◌�  आमता सप्रत्यय के िवकास की प्रिवया ि◌ािवत ◌ू ◌ं होती ह

।◌ै v. प्रत्यक्षीकरण की समस्या के कारण दृविष्टािवत ि◌च्चो ंम ◌�  िअक ण प्रभाववत होता ह,◌ै ◌ु वजससे ि◌ ◌े कई सामावजक िवआओ
को अनकरण कर सीखने म ◌�  असमथा महसस करते ह।◌�  ◌ु ◌ू ◌ं पररणाम स्ि◌रुप इनका सामावजक िवकास प्रभािवत होता ह।◌ै vi.
िश्रण ििसी प्रत्यक्षीकरण की समस्या के कारण िश्रिणािवत ि◌च्चो ंम ◌�  वािच प्रभाववत ◌ं ◌ं हो सकता ह,◌ै वजससे ि◌ ◌े कई सामावजक
िवआओ या जवटलताओ को समझने म ◌�  असमथा ◌ं ◌ं महसस करते ह।◌�  ◌ू vii. इन ि◌च्चो ंकी वशक्षा ि◌कै वल्पक माध्यम (साइन
ल�ग्ि◌ेज या बे्रल) से होने और साथ ही, पर�रार के सदस्यो ंम ◌�  इन कौशलो ंका अिभा होने के कारण ि◌च्चो ंद्वारा घर म ◌�  वकए जान ◌े
ि◌ाली अकादवमक िवयाए ◌ाँ भी प्रभािवत होती ह।◌�  viii. दृविष्टािवत ि◌च्चो ंम ◌�  चिले-वफ ि◌े की वक्रया गभी रूप से प्रभाववत हो
सकती ह।◌ै ि◌ो ◌ं घर से िवद्यालय आने-जाने म� चनौती का सामना कर सकते ह।◌�  अितः  इनके वलए िववशष्ट ◌ु चवलष््टणता
िआश्यकताए उभर आती ह।◌ै ◌ु ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 108 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 ix. िवद्यालय म ◌�  खले
-कद ना वसफा ि◌च्चो ंका ििसांवगक िवकास को प्रोत्सावहत करते ह,◌ै ि◌वल्क ◌ू उनके शैवक्षक तथा अन्य तिना या कठा (anx। ety)
को भी कम करते ह।◌�  ये सभी वस्थवत ◌ंु िसदे ◌ी िवकलागता से प्रभािवत ि◌च्चो ंम ◌�  वववशष्ट िमक िज वक्रया सबाी ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं
आवश्यकताओ को स्ि◌भािवक रूप से जन्म दते ◌ी ह।◌�  ◌ं अभ्यास प्रश्न : 3. िसदे ◌ी िवकलाग ि◌चे्च का नामाकन वकस प्रकार के
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िवद्यालय म ◌�  होना चावहए । ◌ं ◌ं ◌ं a) अपने वनकट के िवद्यालय b) सिमाशे ◌ी िवद्यालय c) वकसी िववशष्ट िवद्यालय d) सिमाशे ◌ी,
िववशष्ट िए वनकट के िवद्यालय म

◌�  ◌ं 4. िश्रण ि◌ािवत ि◌च्चो ंम ◌�  ि◌ािवत हो सकती ह ◌ै । a) चलने वफरने की प्रिवया b) ि◌ाचन प्रिवया c) अनवस्थवत ज्ञान िए
चवलष््टणता प्रिवया ◌ु ◌ु ◌ं d) अनकरण प्रिवया ◌ु 1.5 ि◌ंवेदी सवकलांगता ि◌े प्रभासवत ि◌च्च:◌े पहचान तथा आकलन 1.5.1
दृवष्टबावात बच्चो ंकी पहिचा तथा आकिल दृविष्टािवता की पहचान सामान्यितः  माता- वपता िए पर�रार के सदस्स्यो ंके द्वारा ही
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हो जाती ह ◌ै । ◌ं ििश्रािवता की पहचान वनम्न प्रकार से कर सकते ह ◌�  – ◌ं � आखो ंसे पानी आना ◌ं � नेत्र का ल
◌ाल होना � आखो ंम ◌�  खजली होना ◌ु ◌ं � पलको ंका लगातार झपकना � भग� ◌ापन � श्यामपट से अनकरण करने म ◌�  कवठनाई
◌ु � नेत्र की असामान्य गवत � दखे ने म ◌�  कवठनाई होना � वकसी ि◌स्त पर नजर न वटकना ◌ु � छोटी वल�खाट पढ़ने म ◌�
कवठनाई का अनिभ करना ◌ु � वसर दद ◌ा की वशकायत करना या नेत्र म ◌�  िसमण की वशकायत करना ◌ं उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 109 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � दर की ि◌स्त को दखे ने के वलए असामान्य रूप से वसर को आग-े पीछे
करना ◌ु ◌ू � प्राय: ि◌स्तओ को छकर महसस करते हो ◌ु ◌ू ◌ू � ि◌स्त की ि◌ास्तिवक आकवत िए रग ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं � पहचानने म ◌�
असमथाता प्रकट करते हो � चलते समय रासे्त म ◌�  पड़ी ि◌स्तओ से टकराना ◌ु ◌ं � रगो के प्रवत आकषणा न होना ◌ं � दृश्यात्मक
चीजो के प्रवत कोई प्रवतिवया न होना � पवक्त या समह म ◌�  ठीक वस्थवत म ◌�  न ि◌ैठ /खड़े हो पाना ◌ू ◌ं � दखे ने के ि◌जाय सनने
म ◌�  ध्यान के वन्ि◌त करना ◌ु � ि◌स्तओ की पहचान अन्य ज्ञानेिवयो या िवशेष दृवष्ट से करना ◌ु 1.5.2 श्रवणबावात बच्चो ंकी पहिचा
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तथा आकिल िश्रण ि◌ािवता की पहचान सामान्यितः  माता- वपता िए पर�रार के सदस्स्यो ंके द्वारा ही हो जाती ह।◌ै ◌ं िश्रण ि◌ािवता की
पहचान वनम्न प्रकार से कर सकते ह ◌�  – A. कान की ि◌ाहय आकवत के िआार पर- ◌ृ � ि◌ाह्य कान का जन्म से ि◌ना ना होना । �
ि◌चे्च की कान की ि◌िनाट म ◌�  दोषपण ◌ा होना । ◌ू � कान के ि◌हाने के िआार पर िश्रण ि◌ािवत की पहचान । B. व्यवक्त के व्य�ार
के िआार पर – � कान के पीछे हाथ लगाकर सनने का प्रयास करना। ◌ु � ि◌हत जोर से ि◌ोलना। ◌ु � ि◌ात करते समय के चेहरे पर
अिवक ध्यान दने ◌ा। � ि◌ात करते समय समझने म ◌�  वदक्कत महसस होना। ◌ू � इशारो ंका अिवक प्रयोग करना। � ि◌ोली अस्पष्ट
होना। � ि◌चे्च कम या िवलकल ही न ि◌ोल पाना। ◌ु � नाम पकारने जाने पर उस ओर न मड़ना। ◌ु ◌ु � ि◌ाताालाप करने म ◌�  शम ◌ा
महसस करना । ◌ू � पीछे से िआाज दने ◌े पर मड़कर न दखे ना। ◌ु � टेिलीीजन या रेवडओ की िआाज तेज करके सनना। ◌ु
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 110 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � ि◌ाताालाप के दौरान कही गई ि◌ात को दोहराने का
अन�रो करना। ◌ु � कान म ◌�  दद ◌ा की वशकायत। � कान म ◌�  लगातार खजली। ◌ु � वनदशे ◌ो ंके सनने के वलए पास आना । ◌ु
� आदशे का पालन करने म ◌�  असमथा । � आदशे ◌ो ंको ि◌ारि-ार पछना । ◌ू अभ्यास प्रश्न 5. िश्रण ि◌ािवत ि◌च्चो ंकी पहचान हो
सकती ह ◌ै : a) कान की ि◌ाहय आकवत के िआार पर ◌ृ b) व्यवक्त के �व्यहार के िआार पर c) a िए b दोनो ं◌ं d) इनम ◌े से कोई नही ं
6. दृविष्टािवत ि◌च्चो ंका आकलन हो सकता ह ◌ै : a) िवकास के माइलस्टोन के िआार पर b) ि◌चे्च की िवया-कलापो ंके िआार पर c) a
िए b दोनो ं◌ं d) इनम ◌े से कोई नही ं1.6 ि◌ंवेदी सवकलांगता ि◌े प्रभासवत ि◌च्च:◌े ि◌मावेशी कक्षा हते ◌ु प्रसविसयां िज एक ही कक्षा म
◌�  सामान्य ि◌ालको ंके साथ िवशषे िआश्यकता ि◌ाले ि◌ालक अध्ययन करते ह,◌�  तो वशक्षक के सामने एक िवषम पररवस्थवत उत्पन्न हो
जाती ह ◌ै वक वशक्षण िविव का विनाारण वकसके अनसार कर�। यह अत्यन्त जवटल काया ह ◌ै वकन्त सिमावे शत वशक्षण �व्यस्था के
अन्तगता वशक्षण हते ◌ु ◌ु ◌ु वनम्नवलवखत त्यो ंका ध्यान रखना िआश्यक हो जाता ह ◌ै :- 1.6.1 दृवष्टबावात बच्चो ंके विशण हेत सझाव
: ◌ु ◌ु � िवद्यावथायो ंके प्रवत सकारात्मक �रयै ◌ा रखना चावहए। � िवद्यावथायो ंको उनके नाम से ि◌लाया जाना चावहए। ◌ु � कक्षा म
◌�  दृविष्टािवत ि◌च्चो ंके ि◌ैठने का स्थान ऐसी जगह हो ंजहााँ से ि◌च्चा अपनी िअवशष्ट दृवष्ट तथा िश्रन क्षमता का परा प्रयोग कर सके । ◌ू
� अिवगम कराते समय िववभन्न अनदशे ◌ो ंको मौवखक तथा स्पशीय माध्यम म ◌�  पर�रवतात करना ◌ु चावहए िए दृवष्ट की िअशषे
मात्रा को भी दृवष्टगत रखना चावहए। ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 111 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � अिवगम कराते
समय शरुआत सरल से करे और ि◌ीरे - ि◌ीरे जवटलता की ओर जाना चावहए ◌ु � व्याख्यात्मक शब्द जसै ◌े आग,◌े पीछे , िसी े
इत्यावद
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का प्रयोग इन ि◌च्चो ंके शरीर के पररपे्रक्ष्य म ◌�  होना चावहए। � वनयवमत अतराल पर िवश्राम ल�, दृविष्टािवत ि◌चे्च चवक नोट लेने म
◌�  या िअवशष्ट दृवष्ट के ◌ू ◌ं ◌ं प्रयोग म ◌�  अिवक थकते ह।◌�  � वशक्षण म ◌�  ि◌यै वक्तकरण िए अनिभो ंके एकरूपता के वसद्◌ातों
का प्रयोग

वकया जाना ◌ु ◌ं ◌ं चावहए। � कक्षा म ◌�  होने ि◌ाली सभी गवतिविवयो ंम ◌�  ि◌च्चो ंको शावमल करना चावहए। � कक्षा म ◌�  िप्रशे
करने तथा छोड़ते समय या दृविष्टािवत िवद्यावथायो ंके पास जाते समय हमशे ◌ा सवचत करना/ि◌ताना चावहए। ◌ू � स्पशीय अिवगम
हते िवििव िअसरो ंका सजन वकया
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जाना चावहए। ◌ृ ◌ु � ि◌णाात्मक मौवखक अनदशे नो ंका प्रयोग वकया जाना चावहए। ◌ु � श्यामपट्ट पर जो भी वलखते ह,◌�  वशक्षक
को उसे पढ़कर ि◌ताना चावहए। � दृविष्टान ि◌च्चो ंको उत्सावहत वकया जाना चावहए वक ि◌ ◌े ि◌च्चो ंकी िववभन्न िवयाकलापो ंम ◌�
सहायता कर�। 1.6.2 दृवष्टबावात बच्चो ंके िका प्रबन्ि◌ा सबाी सझाव : ◌ु ◌ं ◌ं � पयााप्त प्रकाश की उपलब्ि◌ता को सवनवश्चत वकया
जाना चावहए। ◌ु � भली–भावत सनने म ◌�  िवक्षोभो ंको कम करने का प्रयास वकया जाना चावहए

। ◌ु ◌ं � कसी, मजे ◌ो,ं उपकरणो ंतथा अनदशे्न ◌ात्मक सामवग्रयो ंके विनााररत रखने का स्थान सवनवश्चत ◌ु ◌ु ◌ु करना तथा सभी
खतरनाक तथा चोट पहचाँ ◌ाने ि◌ाली ि◌स्तओ को ि◌च्चो के सपका से दर ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ू रखना चावहए। � अपररवचत मजे ◌ो,ं कवसायों
तथा दसरे फनीचर के इसे्तमाल करते समय सहायता की जानी ◌ु ◌ू चावहए। � कक्षा म ◌�  दृविष्टािवत ििवावथायो ंके वलए अवतररक्त
स्थान की �व्यस्था कर� , वजससे उनके द्वारा प्रयोवगत उपकरणो ंजसै ◌े– बै्रलर,कप्यटर, टेप ररकॉडार, ि◌ड़े छपे के अक्षर की पस्तक�
इत्यावद ◌ू ◌ु ◌ं रखी जानी चावहए। � कक्षा–कक्ष का रग सफ़े द अिथा ि◌हत हलके रग का होना चावहए। ◌ु ◌ं ◌ं � अलमारी, द�राज
◌े या वखड़वकयो ंइत्यावद से प्रकाश टकराकर चमक उत्पन्न न करे इसके वलए इन पर रगीन कागज़ लाया
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जाना चावहए। ◌ं � कक्षा- कक्ष तथा िवद्यालय के अन्य स्थानो ंपर सचनाओ को बे्रल म ◌�  या ि◌ोलते हए उपकरणो ं◌ु ◌ू ◌ं द्वारा प्रदान
वकया जाना चावहए। उत्तराखण्ड

मक्त िवश्विवद्यालय 112 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 �
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िवद्यालय का ि◌ाितारण िि◌ाा रवहत तथा सभािवत दघटा नाओ की रोकथाम के वलए वनरतर ◌ं ◌ं ◌ं ◌ु सचेत रहना चावहए। �
िवद्यालय
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प्रकार के फशा/टाइल्स का प्रयोग वकया जाना चावहए। 1.6.3 श्रवणबावात बच्चो ंके विशण हेत सझाव : ◌ु ◌ु � कक्षा म ◌�  वशक्षक
इस प्रकार

से खड़े हो ंवक ि◌चे्च उनका चेहरा आसानी से दखे सक�  । � श्यामपट्ट पर वलखते समय न ि◌ोल�, क्योवंक उस समय वशक्षक का चेहरा
श्यामपट्ट की ओर होगा और ि◌ालक को चेहरा दखे ने म ◌�  समस्या होगी। � ि◌ाहरी ि◌ाितारण म ◌�  ि◌ात करते समय इस प्रकार स ◌े
खड़े हो ंवक िश्रण ि◌ािवत ि◌ालक को दखे ने म ◌�  समस्या न हो। � कक्षा म ◌�  प्रकाश �व्यस्था का उवचत ध्यान रख।◌�  � ि◌ालक का
ध्यान आकवषता करने के वलए दृश्य सामग्री का
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इसे्तमाल कर�। � समे्प्रषण के माध्यम (मौवखक, शवै क्षक वद्वभावषता अिथा सम्पण ◌ा समे्प्रषण) का इसे्तमाल ◌ू ि◌ालक की
िआश्यकता और क्षमता के अनसार कर�। ◌ु � कछ सामान्य सके त सीख ◌�  और उनका इसे्तमाल

ि◌ालक का वशक्षण करते समय िअश्य कर�। ◌ु ◌ं � ि◌ालक
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को जानकारी दते ◌े समय लम्ि◌ी पवक्तयो,ं कवठन या जवटल भाषा का उपयोग न कर�। ◌ं � सचनाओ/ जानकारी क
◌ो समझाते समय उसे स्ि◌य करके (Demonstrat। on) ि◌ताय�। ◌ू ◌ं ◌ं � कक्षा म ◌�  सचना या जानकारी दते ◌े समय ज्यादा हलचल
न कर�। ◌ू � अनदशे ◌ो ंको दते ◌े समय यह ध्यान रख ◌�  वक अनदेशन की भाषा और स्तर सरल तथा ििसो ◌ु ◌ु ◌ु हो। � कक्षा की
गवतिविवयो ंम ◌�  ि◌ालक को पण ◌ा सहभागी ि◌नाय�। ◌ू � खले की गवतिविवयो ंम ◌�  िश्रिणािवत ि◌ालको ंको खले के सारे वनयम
िवस्तार से ि◌ताय�। 1.6.4 श्रवणबावात बच्चो ंके िका प्रबन्ि◌ा सबाी सझाव ◌ु ◌ं ◌ं � कक्षा म ◌�  पढ़ाते समय सिदै अपना चेहरा छात्रो ंके
सामने रखने का प्रयास कर�  तावक आसानी से ि◌ाणी पठन अिथा ओष्ठ पठन वकया जा सके और वशक्
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षक द्वारा वकये गए गरै -भावषक समे्प्रषण को ि◌ेहतर ढग से समझ सक�  और उनपर उवचत प्रवतसाद द ◌े सक�  । ◌ं � वशक्षको ंद्वार
◌ा दी गयी छोटी सी मस्कान ि◌ालक को पे्ररणा प्रदान कर सकती ह,◌ै उसे पाठ म ◌�  ◌ु शावमल होने हते पे्रररत कर सकती ह ◌ै तथा
िसलता प्रदान कर सकती ह।◌ै ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 113 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � ि◌ातचीत करते समय
अत्यिवक ि◌िनाटीपन प्रदवशता न कर�। ऐसा करने से आपकी ि◌ातो ंको समझने म ◌�  समस्या होती ह।◌ै अत्यिवक तीव्र िआाज म ◌�  ि◌ात
करने से सनने म ◌�  सहायता नही ं◌ु वमलती, ि◌वल्क समझने म ◌�  और भी ज्यादा कवठनाई
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होती ह।◌ै � छात्रो ंकी सहवलयत को ध्यान म ◌�  रखते हए कक्षा म ◌�  ि◌ेहतर ि◌ठै क �व्यस्था सवनवश्चत करन ◌े का ◌ू ◌ु ◌ु प्रयास
कर� । � वदन म ◌�  वशक्षण के दौरान वजतने भी नए शब्दो ंका उपयोग हआ हो, उसका अथा सवहत ◌ु शब्दकोष ि◌नाने म ◌�
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छात्रो ंकी सहायता कर�। � वशक्षण के दौरान कछ अत्यिवक महत्ि◌पण ◌ा त्यो ंको श्यामपट्ट पर वलखने मात्र से छात्रो ंको ◌ु ◌ू पाठ
योजना को समझने म ◌�  आसानी होती ह

◌ै और यह शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंको हावसल करने म ◌�  वशक्षक और छात्र दोनो ंके वलए सहायक हो सकता ह।◌ै � यवद वकसी िवशेष
िवषय पर ि◌ाद-ििवाद प्रवतयोवगता अिथा पररचचाा का आयोजन वकया गया ह ◌ै तो अत म ◌�  प्रमख त्यो ंको वकसी कागज पर
वलखकर सभी छात्रो ंको दने ◌े स ◌े उस ◌ु ◌ं िवषय को समझना सरल हो जाता ह।◌ै � वशक्षण के दौरान प्रोजक्◌े टर का इसे्तमाल
करना तथा चाटास, मिवत नोटस या हड� आउटस ◌् ◌् ◌् ◌ु प्रदान करना अिवगम प्रिवया को सरल ि◌नाता ह।◌ै � कक्षा म ◌�  उपवस्थत
अन्य सहपाठी की सहायता ि◌िवर ि◌ालको ंके वशक्षण हते ली जा सकती ◌ु ह।◌ै सहपावठयो ंको इस प्रकार से पे्रररत वकया जाना
चावहए वक ि◌ ◌े स्ि◌य अपनी िसेा दने ◌े के ◌ं वलए तत्पर रह।◌�  अभ्यास प्रश्न 7. िश्रिणािवत ि◌च्चो ंके साथ कायारत वशक्षक हते कक्षा
िप्रन्ि◌न के वटप्स हो सकते ह ◌�  । ◌ु a) वशक्षण के दौरान प्रोजक्◌े टर का इसे्तमाल करना b) कक्षा म ◌�  सचना दते ◌े समय ज्यादा हल
चल करना ◌ू c) िश्रण ि◌ािवत ि◌च्चो ंके साथ भदे िभा करना d) इनम ◌े से कोई नही ं8. दृविष्टािवत ि◌च्चो ंके साथ कायारत वशक्षक हते
कक्षा िप्रन्ि◌न के वटप्स हो सकते ह:◌�  ◌ु a) उपकरणो ंतथा अनदशे्न ◌ात्मक सामवग्रयो ंको कही ंभी रखना ◌ु b) कसी िए मजे ◌ो ंको
विनााररत स्थान पर रखना ◌ु ◌ं c) बै्लिकोडा पर वलखना d) इनम ◌े से कोई नही ंउत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 114 ◌ु समावेशी
ववद्यालय का िवमााण PE 6 1.7 ि◌ाराशं ज्ञानेवन्ि◌यााँ हमारे शरीर के िससे महत्ि◌पण ◌ा अगो ंम ◌�  ह ◌�  । ज्ञानेवन्ि◌यो ंद्वारा ही िसदे
नाए
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प्राप्त होती ह।◌�  ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं ि◌ाह्म जगत के ज्ञान की प्रावप्त िववभन्न प्रकार की िसदे नाओ के द्वारा ही सिभ होती ह।◌ै िसदे ना का ◌ं ◌ं ◌ं
◌ं अनिभ तभी सिभ ह,◌ै िज उससे िसवन्ि◌त ज्ञानेवन्ि◌यो ंिसदे ◌ीतवन्त्रकाओ को उवचत उद्दीपन प्राप्त होता ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ह।◌ै हम
उस िवशेष िसदे ना का अनिभ मवस्तष््टक के द्वारा अिनावदत होने पर ही करते ह ◌�  । एक व्यवक्त ◌ु ◌ु ◌ं के पास सचनाओ को प्राप्त
करने की वलए पाच ज्ञानेवन्ि◌य होती ह ◌�  हो वनम्न ह ◌�  :- आखाँ , कान, नाक, ◌ू ◌ं ◌ं जीभ, त्ि◌चा । यवद इनम ◌े से कोई भी
ज्ञानेवन्ि◌य क्षवतग्रस्त हो जाती ह ◌ै वजसके कारण व्यवक्त काया करने म ◌�  अक्षम होता ह ◌ै तो ऐसी वस्थवत को िसदे ◌ी
िवकलागता कहा जाता ह ◌ै । िसदे ◌ी िवकलागता से ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं प्रभािवत ि◌च्चो ंकी शे्रणी म ◌�  दो प्रकार क

◌े ि◌चे्च आते ह:◌ै 1) दृवष्ट िवकलागता से प्रभािवत ि◌चे्च, तथा ◌ं 2) िश्रण िवकलागता से प्रभािवत ि◌चे्च । िसदे ◌ी िवकलागता से प्रभािवत
ि◌च्चो ंको िववशष्ट शवै क्षक ◌ं ◌ं ◌ं िआश्यकताए होती ह ◌�  वजनम ◌े िवद्यालय चयन प्रमख ह ◌ै । िसदे ◌ी िवकलाग ि◌च्चो ंहते शीघ्र
पहचान िए ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं हस्ते्क्षप िसेाओ को आयोवजत कराना चावहए, वजससे ि◌ ◌े सामावजक समायोजन स्थावपत कर सक�  । िसदे
◌ी िवकलागता से प्रभािवत ि◌च्चो ंकी वशक्षा या शवै क्षक िवयाओ का वनष््टपादन गभीर रूप से ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं प्रभािवत हो सकता ह।◌ै चाँवक
ि◌च्चो ंम ◌�  गणो ंके िवकास पर पर�रार, समदाय और िवद्यालय तीनो ंका ◌ू ◌ु ◌ु प्रिभा पड़ता ह,◌ै इसवलए शैवक्षक प्रिभा भी तीनो ंसन्दभ
◌ा म ◌�  प्रदवशता हो सकता ह।◌ै प्रभािवत ि◌च्चो ंके नामाकन से कक्षा अितः -िवयाए ◌ाँ या वफर उनके शवै क्षक मल्याकन, सभी
चनौवतयो ंसे भरा होता ह।◌ै ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं इनके वलए िवद्यालय का चयन चनौतीपण ◌ा हो सकता ह।◌ै एक ओर िववशष्ट िवद्यालयो ंकी
कमी ह,◌ै तो ◌ु ◌ू दसरी ओर सिमाशे ◌ी वशक्षा के िवचारो ंतथा प्रयासो ंका अनपालन सामान्य िवद्यालयो ंम ◌�  नही ंहो पा ◌ु ◌ू रहा ह।◌ै
यह वस्थवत ि◌च्चो ंकी वशक्षा तथा माता-वपता के वलए एक समस्या या वफर चनौती के रूप म ◌�  ◌ु सामने आती ह।◌ै िवकलाग
अिवकार अिववनयम 2016 भी एक िवकलाग ि◌चे्च को अपने वनकट के ◌ं ◌ं या सिमाेशी िवद्यालय या वकसी िववशष्ट िवद्यालय म ◌�
नामाकन हते अनमवत प्रदान करता ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ं दृविष्टािवत ि◌च्चो ंम ◌�  दृवष्ट िआाररत िसदे ◌ीकरण प्रिवया प्रभािव
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त होती ह।◌ै पररणामस्ि◌रूप इन ि◌च्चो ं◌ं म ◌�  प्रत्यक्षीकरण की समस्या होती ह,◌ै जो मता सप्रत्यय के िवकास म ◌�  िि◌ाा उत्पन्न
करती ह।◌ै ि◌ही ं◌ू ◌ं िश्रिणािवत ि◌च्चो ंम ◌�  आमता सप्रत्यय के िवकास की प्रिवया ि◌ािवत होती ह।◌ै प्रत्यक्षीकरण की ◌ू ◌ं समस्या के
कारण दृविष्टािवत ि◌च्चो ंम ◌�  अनकरण प्रभािवत होता ह,◌ै वजससे ि◌ ◌े कई सामावजक ◌ु िवआओ को अनकरण कर सीखने म ◌�
असमथा महसस करते ह।◌�  पररणाम स्ि◌रुप इनका सामावजक ◌ु ◌ू ◌ं िवकास प्रभािवत होता ह

।◌ै िश्रण ििसी प्रत्यक्षीकरण की समस्या के कारण िश्रिणािवत ि◌च्चो ंम ◌�  ◌ं ◌ं ि◌ाचन प्रभािवत हो सकता ह,◌ै वजससे ि◌ ◌े कई
सामावजक िवआओ या जवटलताओ को समझने म ◌�  ◌ं ◌ं असमथा महसस करते ह।◌�  ◌ू 1.8 अ�भ्या प्रश्नो ंके उत्तर 2. (c) 3. (a) 4. (d)
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 115 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 5. (b) 6. (c) 7. (c) 8. (a) 9. (b) 1.9 ि◌ंदभ स ग्रन्थ व
कु छ उपयोगी पुस्तक�  1. य.ओ.य. (2013). सिमाेशी वशक्षा, MAED, उत्तराखड मक्त िवश्विवद्यालय, हल्द्वानी ◌ू ◌ू ◌ु ◌ं 2.
ए.आई.सी.ि◌ी. (2004). वशक्षक प्रवशक्षण लेखमाला, आल इवडया कन्फ़े डरेशनए ऑफ़ दी ◌ं ब्लाइड, रोवहणी, वदल्ली ◌ं 3.
ए.आई.सी.ि◌ी. (2012). दृवििष्टाा-वशक्षण, आल इवडया कन्फ़े डरेशनए ऑफ़ दी ब्लाइड, ◌ं ◌ं रोवहणी, वदल्ली 1.10 सििनात्मक प्रश्न ◌ं
1. िसदे ◌ी िवकलागता से आप क्या समझते ह?◌�  िवस्तार िपका चचाा कर�  । ◌ू ◌ं ◌ं 2. िसदे ◌ी िवकलागता से प्रभािवत ि◌च्चो ंकी
िआश्यकता, िववशष्टता तथा उनके सिमाशे न हते ◌ु ◌ं ◌ं िववभन्न प्रिविवयााँ क्यो ंिआश्यक ह?◌�  स्पष्ट कर�  । 3. िववशष्ट वशक्षक वकस
प्रकार दृविष्टािवत िए िश्रिणािवत ि◌च्चो ंके वशक्षण म ◌�  महत्ि◌पण ◌ा ◌ू ◌ं योगदान दते ◌ा ह,◌ै समझाए। ◌ं 4. प्रत्यक्षीकरण की समस्या
के कारण दृविष्टािवत ि◌च्चो ंम ◌�  अनकरण प्रभािवत होता ह,◌ै ◌ु व्याख्या कर�  । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 116 ◌ु समावेशी
ववद्यालय का िवमााण PE 6 इकाई 2 - बौिशक अक्षिमा (Intellectual Disability) 2.1 प्र�स्ताना 2.2 उद्दश्◌े य 2.3 ि◌ौवद्क अक्षमता
: पररभाषा 2.4 ि◌ौवद्क अक्षमता यक्त िवद्यावथायो ंकी िवशेषताए ◌ु ◌ं 2.5 ि◌ौवद्क अक्षमता: ि◌गीकरण 2.6 ि◌ौवद्क अक्षमता:
स्ि◌ीवनग िए पहचान ◌ं ◌ं 2.7 ि◌ौवद्क अक्षमता यक्त िवद्यावथायो ंकी वशक्षा ◌ु 2.8 साराश ◌ं 2.9 सदभा ग्रथ सची ◌ू ◌ं ◌ं 2.10
वििनात्मक प्रश्न ◌ं 2.1 प्रस्तावना ि◌ौवद्क अक्षमता का तात्पया आय के सापेक्ष ि◌ौवद्क क्षमता िए अनकलनीय �व्यहार म ◌�  महत््ति◌पण
◌ा ◌ु ◌ु ◌ू ◌ू ◌ं कमी से ह ◌ै जो ि◌ालक म ◌�  िजीन पियंत पाया जाता ह।◌े हालावक उपयक्त प्रवशक्षण के द्वारा ि◌ौवद्क ◌ु ◌ं अक्षमता
यक्त ि◌ालको ंके अनकलनीय �व्यहार को उन्नत वकया जा सकता ह ◌ै परत अिवकाश ि◌ालक ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं आिजीन इससे प्रभािवत
रहते ह।◌�  सौम्य (M। ld) मानवसक मदता ि◌ाले अिवकाश ि◌ालको ंकी प्राियः  ◌ं ◌ं ित तक ि◌ह पहचान नही ंहो पाती िज तक के स्कल
जाने नही ंलगते। िसाािवक ि◌ौवद्क अक्षमता ◌ू यक्त ि◌ालक (लगभभग 85%) सौम्य ि◌ौवद्क अक्षमता से ग्रवसत पाए जाते ह।◌�  इन्ह ◌�
प्राियः  सपे्रषण ◌ु ◌ं कौशल , स्ि◌-सहायता कौशल अिथा छठी-सािती कक्षा तक के शकै्ष वणक �व्यहार म ◌�  ज्यादा समस्या नही ंआती।
मध्य शे्रणी (Moderate) की ि◌ौवद्क अक्षमता ि◌ाले ि◌ालक प्राियः  िवकासात्मक मील के पत्थर (Developmental M। lestones) को
दरे से
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प्राप्त कर पाते ह ◌�  साथ ही उनम ◌�  प्री- स्कल के समय म ◌�  भी उम्र के उपयक्त �व्यहारो ंका दरे से िवकास होता ह।◌ै ये जसै ◌े-जसै
◌े ि◌ड़े होते जाते ◌ू ◌ु ह ◌�  इनकी आय और उपयक्त �व्यहारो ंके मध्य अतर ि◌ढ़ता जाता ह ◌ै और कई ि◌ार स्ि◌ास्◌्य िए ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं
�व्यहार स

िि◌ी समस्याए भी दृवष्टगोचर होती ह।◌�  गभीर और अवत गभीर मानवसक मदता यक्त ि◌ालको ं◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं की पहचान प्राियः  जन्म
से ही या उसके कछ वदनो ंि◌ाद हो जाया करती ह।◌ै ि◌तामान इकाई म ◌�  आप ◌ु जान�ग ◌े वक ि◌ौवद्क अक्षमता क्या ह,◌ै ि◌ौवद्क
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अक्षमता ि◌ालक की वशक्षा को कै से प्रभािवत करता ह,◌ै ि◌ौवद्क अक्षमता यक्त ि◌ालको ंकी पहचान िए उसका आकलन कै से वकया
जा सकता ह ◌ै और ◌ु ◌ं ि◌ौवद्क अक्षमता यक्त ि◌ालको ंकी वशक्षा के क्या िवकल्प मौजद ह?◌�  ◌ु ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय
117 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 2.2 उद्दश्◌े य इस इकाई के अध्ययन के ि◌ाद अपेवक्षत ह ◌ै वक आप 1. ि◌ौवद्क
अक्षमता की पररभाषा िए उसके िववभन्न पहलओ की व्याख्या कर सक�  ग ◌े ◌ु ◌ं ◌ं 2. ि◌ौवद्क अक्षमता के ि◌गीकरण को ि◌ता सक�  ग
◌े 3. ि◌ौवद्क अक्षमता की स्ि◌ीवनग िए पहचान की चचा ◌ा कर सक�  ग ◌े ◌ं ◌ं 4. ि◌ौवद्क अक्षमता यक्त िवद्यावथायो ंकी िवशषे
ताओ पर प्रकाश डाल सक�  ग ◌े ◌ु ◌ं 5. ि◌ौवद्क अक्षमता यक्त िवद्यावथायो ंकी सिमाशे ◌ी वशक्षा िए अन्य शवै क्षक िवकल्पो ंका
ि◌णान ◌ु ◌ं कर सक�  ग ◌े 2.3 ि◌ौसद्क अक्षमता की पसरभाषा (Intellectual Disability: Definitions) अमरे रकन असोवसएसन
आफ इटेलेक्चअल एण्ड िडेलपम�टल वडसेिववलटीज(AA। DD), 2010 ◌ु ◌ं शले ◌ॉक िए अन्य के अनसार
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‘ि◌ौवद्क अक्षमता’
म ◌�  व्यवक्त की ि◌ौवद्क क्षमता और अनकलनीय ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं �व्यहार म ◌�  महत्ि◌पण ◌ा कमी पा
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यी जाती ह ◌ै और यह कमी उसके साकल्पवनक, सामावजक और ◌ू ◌ं प्रायोवगक कौशलो ंम ◌�  पररलवक्षत होती ह।◌ै इस अक
◌्षमता का आरभ 18 ि◌ष ◌ा से िप ◌ा होता हʼ◌ै । ◌ू ◌ं वववभन्ि◌ कौशलो ंके उदहा ण विजमे बौवद्क िअमता पर लिवत हकती है:
ििअारणात्मक कौशल(Conceptual Sk। lls) � भाषा (अवभव्यवक्त/ग्राहय) � पढ़ना, वलखना � ि◌न ििसी सकल्पना ◌ं ◌ं ◌ं � स्ि◌-
वनदषे आवद समावजक कौशल (Soc। al Sk। lls) के उदाहरिणः  � वजम्मदे ◌ारी � अितयै वक्तक ििस ◌ं ◌ं ◌ं � आत्म सम्मान �
सरलता � वनयमो ंका पालन � उत्पीड़न म ◌�  ि◌िचा आवद प्रायोवगक कौशल (Pract। cal Sk। lls) के उदाहरिणः  � दवै नक िवयाए/
स्ि◌ सहायता कौशल यथा: नहाना, कपड़े पहनना, सजना आवद। ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 118 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 � दवै नक वनयवमत काया: घरेल काम, िदाई, िदाई लेना, फोन का प्रयोग, रूपए पैसे का ◌ू वहिसा, िआागमन आवद।
� स्ि◌ास्◌्य ििसी िवयाए। ◌ं ◌ं ◌ं � �व्यासावयक कौशल। � सरवक्षत ि◌ाितारण ििसी कौशल ◌ु ◌ं ◌ं बौवद्क िअमता की AAIDD पर
भााा के पीछे ली गयी मान्यताय�: अमेर िक असकवसएिस आफ इटेलेक्चअल एण्ड डेवलपम�टल वडसेवबवलटीज (AAIDD), ◌ु ◌ं के
िअसा ि◌ौवद्क अक्षमता की िनीन पररभाषा का एक महत्ि◌पण ◌ा पहल ह ◌ै पररभाषा के पीछे ली ◌ु ◌ू ◌ू गयी मान्यताय� या िपाानमान।
ि◌ौवद्क अक्षमता की िनीन पररभाषा पााँच मान्यताओ पर िआाररत ◌ू ◌ु ◌ं ह:◌�  i. व्यवक्त की ि◌तामान िवयाशीलता म ◌�  कमी पर
िवचार करते समय व्यवक्त के हम उम्र व्यवक्तयो ंिए उसकी सस्कवत का ध्यान िअश्य रखना चावहए। कहने का तात्पया यह ह ◌ै िज भी
हम ◌ृ ◌ं ◌ं ि◌ौवद्क अक्षमता का मल्याकन कर रह ◌े हो,ं ित हम ◌�  सदवभता व्यवक्त के हम उम्र और उसके ◌ू ◌ं ◌ं सास्कवतक
पहलओ को सिदै ध्यान म ◌�  रखना होगा। उदाहरण के वलयेएक गााँि◌ का ि◌च्चा : ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं प्राियः  ि◌ड़ी उम्र तक भी हाथ सेखाना खाता
ह ◌ै चम्मच से नही।ं िअ यवद हमने उसके ि◌ाितारण को ध्यान म ◌�  रख ◌े िवना, चाँवक ि◌ह चम्मच का प्रयोग करके खाना नही खाता,
अितः  ◌ू हम उसे
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‘ि◌ौवद्क अक्षमता ग्रस्त’
घोवषत कर�  , यह गलत ह।◌ै ii. िि◌ै आकलन म ◌�  सास्कवतक, भावषक, सपे्रषण, िसदे ◌ी, गामक िए �व्यहाररक ि◌यै वक्तक ◌ृ ◌ं ◌ं ◌ं
◌ं वभन्नताओ पर िअष्ट्य िवचार वकया जाना चावहए। ◌ं iii. एक व्यवक्त के अदर कवमयो ंके साथसाथ अच्छाइयााँ भी मौजद होती ह।◌�
- ◌ू ◌ं iv. कवमयो ंकी व्याख्या का उद्दश्◌े य व्यवक्त के वलये िआश्यक सहायता की पहचान करना होना चावहए।अथाात यवद हम
वकसी व्यवक्त की
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‘ि◌ौवद्क अक्षमता’
का आकलन कर रह ◌े ह ◌�  तो ◌् हमारा उद्दश्◌े य उसके नकारात्मक पहलओ को उजागर करना नही,ं ि◌वल्क उन िवशषे ◌ु ◌ं
िआश्यकताओ और उपयक्त सहायता की तलाश होना चावहए जो उस व्यवक्त की सामान्य ◌ु ◌ं िजीन जीने म ◌�  मदद कर सक�  । v.
एक वनवश्चत समय तक उपयक्त व्यवक्तगत सहायता उपलब्ि◌ कराये जाने पर ि◌ौवद्क ◌ु अक्षमता यक्त ि◌ालको/ंव्यवक्तयो ंके िजीन
स्तर म ◌�  िसार होगा ◌ु ◌ु बौवद्क िअमता की DSM V की पर भााा DSM V के अनसार ि◌ौवद्क िवकासात्मक िवकवत एक ऐसी
िवकवत ह ◌ै जो िवकासात्मक िअस्था ◌ृ ◌ृ ◌ु के दौरान सामने आती है, वजसम ◌े सामावजक, सकल्पवनक िए प्रायोवगक के्षत्रो ंम ◌�
ि◌ौवद्क िए ◌ं ◌ं ◌ं अनकलनीय कायाात्मकता म ◌�  कमी पाई जाती ह ◌ै । DSM V, 2013 के अनसार ि◌ौवद्क अक्षमता के ◌ु ◌ू ◌ु
वनणया के वलए वनम्नावकत तीन शते िअश्य परी होनी चावहये: ◌ू ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 119 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 i. ि◌ौवद्क क्षमता म ◌�  कमी यथा तका क्षमता, समस्या सिमाान, योजना वनमााण, अमत्त ◌ा वचतन, ◌ू ◌ं वनणया क्षमता,
शवै क्षक अिवगम, आनभिवक अिवगम म ◌�  कमी वजसे व्यवक्तगत, मानक ि◌वद् ◌ु ◌ु परीक्षण िए िववभन्न वचकत्सकीय परीक्षणो ंद्वारा
सवनवश्चत वकया जा सके । ◌ु ◌ं ii. अनकलनीय कायाात्मकता म ◌�  कमी का पररणाम व्यवक्तगत स्ि◌तत्रता िए सामावजक ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं
वज�मे्म ◌ाररयो ंके वलए िआश्यक िवकासात्मक िएम सामावजक सास्कवतक मानदडो ंको परा ◌ृ ◌ू ◌ं ◌ं करने म ◌�  असफलता के रूप
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म ◌�  पररलवक्षत होता ह ◌ै । अनकलनीय कायात्मकता म ◌�  कमी के ◌ु ◌ू कारण दवै नक िजीन के एक या अिवक कायो ंयथा समे्प्रषण,
सामावजक भागीदारी, स्िि◌ािलन आवद म ◌�  िववभन्न ि◌ाितारणो(ंिवद्यालय, घर िए समदाय ) म ◌�  सापेक्ष कमी पाई ◌ु ◌ं ◌ं जाती ह ◌ै ।
iii. ि◌ौवद्क िए अनकलनीय कौशलो ंम ◌�  कमी िवकासात्मक िअस्था म ◌�  प्रकट हो जाती ह ◌ै । ◌ु ◌ू ◌ं 2.4 ि◌ौसद्क अक्षमता युक्त
सवद्याथ�थयो ंकी सवशेषताएं Characteristics of Learners with Intellectual Disability हालावक ि◌वद् लवब्ि◌ के िआार पर
गभीर िए अवत गभीर ि◌ालको ंकी पहचान की जा सकती ह ◌ै परत ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं िववभन्न कायाात्मक (Funct। onal) कौशलो ंकी
कमी भी स्पष्ट होती ह।◌ै सामान्यितः  मानवसक मदता ◌ं यक्त ि◌ालक वनम्नवलवखत िवशषे ताए ◌ाँ प्रदवशता करते ह:◌�  ◌ु 1. शा ◌ीर
क ववशेाताए ◌ं i. िअोसामान्य शारीररक िवकास।- ii. शारीररक िवकवतया। ◌ृ ◌ं iii. स्थल गामक )Gross Motor) और सक्ष्म गामक
कौशल (F। ne Motorआय ( ◌ू ◌ू ◌ु के अनपयक्त। ◌ु ◌ु iv. आखाँ ◌ो ंऔर हाथो ंम ◌�  समन्ि◌य का अिभा। 2. िमावसक ववशेाताए ◌ं i.
िअो औसत ि◌वद् लवब्ि◌ 70)से कम।( ◌ु ii. वकसी काया म ◌�  रुवच का अिभा। iii. कभीकभी िआामकता िए अके ले रहना।- ◌ं iv.
अमत्त ◌ा सकल्पनाओ को समझने म ◌�  कवठनाई। ◌ू ◌ं ◌ं v. सोचने की सीवमत क्षमता। vi. कमजोर स्मवत ◌ृ vii. कमजोर ध्यान क�
िवत क्षमता viii. कमजोर आत्मिवष््टि◌ास िए आत्म सम्मान। ◌ं ix. सीवमत सामावजक समायोजन क्षमता। x. सीख ◌े गए कौशलो ंके
सामान्यीकरण म ◌�  कवठनाई। xi. रूपए पैसे के लेनदने म ◌�  समस्या।- उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 120 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 xii. भाषा अवभव्यवक्त िए ग्राह्य) ििसी समस्या।) ◌ं ◌ं ◌ं 3. िमवसक मदता ग्रस्त बालको ंकी सामावजक ववशेाताए: ◌ं ◌ं i.
समावजक समायोजन क्षमता अनपयक्त ◌ु ◌ु ii. सहपावठयो ंिए वशक्षको ंसे अतिसंिि◌ ि◌नाने म ◌�  कवठनाई ◌ं ◌ं ◌ं iii. कभीकभी दसरों
िए स्ि◌य को नकसान पहचाँ ◌ाने ि◌ाले �व्यहार- ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ू iv. सामावजक िअसरो ंपर उपयक्त �व्यहार का अिभा ◌ु v. शोषण से ि◌िचा
ििसी कौशलो ंका अिभा ◌ं ◌ं vi. अपनी इच्छाए अवभव्यक्त अवभव्यक्त करने म ◌�  उपयक्त कौशलो ंका अिभा ◌ु ◌ं 4. भावात्मक
ववशेाताए ◌ं i. िभाात्मक असतलन िए अवस्थरता। ◌ु ◌ं ◌ं ii. िप ◌ा या दरे से प्रवतिवया की अवभव्यवक्त। ◌ू iii. िभानात्मक ििसो ंको
समझने म ◌�  कवठनाई। ◌ं ◌ं iv. कई ि◌ार मानवसक मदता से जड़ी अन्य मानवसक िए शारीररक ि◌ीमाररया यथा ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं वफटस,
िअसाद आवद। ◌् 2.5 ि◌ौसद्क अक्षमता युक्त सवद्याथ�थयो ंका वगीकरण आवश्यक सहायता के आाा प वगीक ण: यह मानवसक
मदता/ि◌ौवद्क अक्षमता का िनतीनतम ि◌गीकरण ह।◌ै मानवसक मदता के प्रवत पर�रवतात ◌ं ◌ं सकारात्मक सामावजक दृवष्टकोण
के कारण, मिनोजै्ञ ◌ावनक और शवै क्षक ि◌गीकरण से इतर ि◌गीकरण इस के्षत्र की अग्रणी सस्था ए.ए.आई.डी.डी. द्वारा सझाया गया ह
◌ै जो मानवसक मदता यक्त व्यवक्तयो ंके ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं वलए िआश्यक सहायता पर िआाररत ह ◌ै वजसके अनसार, मानवसक मदता/ि◌ौ
वद्क अक्षमता यक्त ◌ु ◌ु ◌ं ि◌ालक वनम्नावकत शे्रवणयो ंम ◌�  रख ◌े जा सकते ह:◌�  ◌ं ि◌म िआश्यक सहायता सहायता की तीव्रता स. ◌ं
1. सिवराम (असतत) अल्प िअिव की सहायता, िज िआश्यक हो अथाात हमेशा ◌् सहायता नही,ं ि◌ीरे ि◌ीरे सहायता म ◌�  कमी, के ि◌ल
कछ
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के्षत्रो ंम ◌�  कभी कभी ◌ु सहायता िआश्यक, तत्पश्चात, स्ि◌तत्र िजीन के योग्य। ◌ं (। nterm। ttent Support) 2. सीवमत सहायता
सिवराम शे्रणी से कछ अिवक समय तक कछ अिवक के्षत्रो ंम,◌�  ◌ु ◌ु अिवक गहन, सहायता, परन्त सतत सहायता नही,ं अल्प ◌ु (L।
m। ted Support) सहायता के साथ िजीनयापन करने म ◌�  सक्षम। 3. िवस्तत सहायता अिवक गहन सहायता, जो कछ के्षत्रो ंम ◌�
सतत भी हो सकती ह;◌ै ◌ृ ◌् ◌ु िआश्यक सहायता की समय सीमा, तीव्रता और के्षत्र जयादा (Extens। ve उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 121 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 Support) गहन, सभी म ◌�  नही ंपरत कछ के्षत्रो ंम ◌�  आिजीन सहायता ◌ु
◌ु ◌ं िआश्यक । 4. अवत िवस्तत/व्यापक अिवकाश के्षत्रो ंम

◌�  िजीनपयान्त सतत सहायता िआश्यक ◌ृ ◌ं सहायता सहायता की गहनता अत्यिवक। मानवसक मदता/ि◌ौवद्क ◌ं अक्षमता का शकै्ष
वणक ि◌गीकरण (Pervas। ve Support) बौवद्क िअमता का िमकवैज्ञािवक वगीक ण (Psychological Classifiaction of
Intellectual Disability) यह मानवसक मदता/ि◌ौवद्क अक्षमता का िससे प्राचीन ि◌गीकरण ह ◌ै वजसका मख्य िआार ह ◌ै ◌ु ◌ं
ि◌ौवद्क परीक्षण पर प्राप्त अक
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‘ि◌वद्-लवब्ि◌’
। ि◌तामान समय म�, दो प्रमख कारणो ंसे इस ि◌गीकरण ◌ु ◌ु ◌ं का प्रचलन काफी कम होता जा रहा ह।◌ै पहला कारण ह:◌ै मानवसक
मदता स्पष्ट करने म ◌�  ि◌ौवद्क ◌ं क्षमता के साथ साथ अनकलनीय �व्यहार पर ि◌ढ़ता जोर, और दसरा कारण ह ◌ै ि◌गीकरण के पीछे
की ◌ु ◌ू ◌ू नकारात्मकता जो यह ि◌ताता ह ◌ै वक ि◌चे्च की ि◌वद् ि◌स इतनी ही ह,◌ै वजसका प्रयोग कर के ि◌ह कछ ◌ु ◌ु सीवमत
कायो ंम ◌�  सक्षम ह।◌ै मिनोजै्ञ ◌ावनक प्रणाली के अनसार, ि◌वद्लवब्ि◌ के अनसार, मानवसक मदता ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं के वनम्नावकत चार
ि◌ग ◌ा ह:◌�  ◌ं क्रम मदता का स्त आई क्य ◌ू ◌ं स. ◌ं 1 सौम्य मानवसक मदता/ि◌ौवद्क अक्षमता 50-69 ◌ं (M। ld Mental
Retardation/ Intellectual Disability ) 2 मध्यम मानवसक मदता/ि◌ौवद्क अक्षमता 35-49 ◌ं (Moderate Mental Retardation/
Intellectual Disability ) 3 गभीर मानवसक मदता/ि◌ौवद्क अक्षमता 20-34 ◌ं ◌ं (Severe Mental Retardation/ Intellectual
Disability) 4 अवतगभीर मानवसक मदता/ि◌ौवद्क अक्षमता 20 स ◌े ◌ं ◌ं कम (Profound Mental Retardation/ Intellectual
Disability) उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 122 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 बौवद्क िअमता के वववभन्ि◌ वगीक णो ंकी
समतल्यता (Equ। valence of D। fferent ◌ु Class। f। cat। on of Mental retardat। on) आपने दो प्रमख मानदण्डो:ं आई. क्य.,
और िआश्यक सहयोग के िआार पर मानवसक ◌ु ◌ू मदता/ि◌ौवद्क अक्षमता का ि◌गीकरण दखे ◌ा। आपके मन म ◌�  ये प्रश्न उठ रह ◌े
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होगं ◌े क्या ये सभी अलग- ◌ं अलग ह ◌�  ? उत्तर ह-ै नही।ं तीनो ंि◌गीकरण समतल्य ह ◌ै वसफा अतर ह ◌ै वलए गए मानदण्डो ंका, जो
◌ु ◌ं मानवसक मदता की पहचान के उद्दष््ट◌े य पर वनभरा करता ह।◌ै ि◌तामान समय म ◌�  मिनोजै्ञावनक और ◌ं शकै्ष वणक ि◌गीकरण
(अपने नकारात्मक दृवष्टकोण के कारण) प्रचलन से ि◌ाहर हो रह ◌े ह ◌�  और
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‘िआष्ट्यक सहायता’
पर िआाररत ि◌गीकरण पर ज्यादा जोर वदया जा रहा ह।◌ै आइये हम मानवसक मदता/ि◌ौवद्क अक्षमता के तीनो महत्ि◌पण ◌ा
ि◌गीकरणो ंकी समतल्यता पर िवचार कर�। ◌ू ◌ु ◌ं क्रम स. आई क्य िमकवैज्ञािवक वगीक ण आवश्यक सहायता प ◌ू ◌ं आाार त वगीक
ण 1 50-69 सौम्य मानवसक मदता/ि◌ौवद्क अक्षमता सिवराम (असतत) सहायता ◌ं (M। ld Mental Retardation/ Intellectual (।
nterm। ttent Support) Disability) 2 35-49 मध्यम मानवसक मदता/ि◌ौवद्क अक्षमता सीवमत सहायता ◌ं (Moderate Mental
Retardation/ । (L। m। ted Support) ntellectual Disability) 3 20-34 गभीर मानवसक मदता/ि◌ौवद्क अक्षमता िवस्तत
सहायता ◌ृ ◌ं ◌ं (Severe Mental Retardation/ । (Extens। ve Support) ntellectual Disability) 4 20 से कम अवतगभीर
मानवसक मदता/ि◌ौवद्क अक्षमता अवत िवस्तत/व्यापक ◌ृ ◌ं ◌ं सहायता (Profound Mental Retardation/ । ntellectual
Disability) (Pervas। ve Support) 2.7 ि◌ौसद्क अक्षमता की स्ि◌ीननग, पहचान एवं आकलन (Screen। ng, । dent। f। cat। on
and Assessment of । ntellectual Disability) मानवसक मदता/ ि◌ौवद्क अक्षमता एक िवकासात्मक अक्षमता ह ◌ै अितः  इसकी
शीघ्र पहचान िए शीघ्र ◌ं ◌ं हस्के्षप लक्षणो ंकी गभीरता को कम कर दते ◌ी ह।◌ै ि◌तामान समय म� मानवसक मदता के शीघ्र पहचान के
◌ं ◌ं वलए कई तकनीक�  िवकवसत हो चकी ह ◌�  जो ि◌चे्च के जन्म से पहले अिथा जन्म के ि◌ाद ि◌चे्च म� ऐसी ◌ु उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 123 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 वकसी
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प्रकार की अक्षमता का स्पष्ट सके त द ◌े दते ◌ी ह ◌�  । जन्म से िप ◌ा ि◌चे्च म� सभािवत मानवसक मदता ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं के परीक्षण का
प्रमख उद्दश्◌े य होता ह ◌ै वकसी प्रकार की जन्मजात िवकवत का पता लगाना वजसके ◌ृ ◌ु कारण ि◌चे्च म� मानवसक मदता हो
सकती ह ◌ै । इस प्रकार क

◌े जन्मजात िवकारो ंम� प्रमख ह:◌�  गणसत्रीय ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं िवकार यथा डाउन वस�ोम, क्लाईनफे ल्टर वस�ोम, एिडडा वस�ोम आवद िए
चयापचय सम्ि◌न्ि◌ी ◌ं िवकार फे नावयलके टोनररया, हायपो�ाईसेवमया आवद । ि◌तामान समय म ◌�  ऐसे ि◌हत से तकनीक ◌ु ◌ु
उपलब्ि◌ ह ◌�  जो जन्म से िप ◌ा इन िवकवतयो ंका स्पष्ट सके त द ◌े दते ◌े ह ◌�  । गिभाास्ता के दौरान वकये जान ◌े ◌ृ ◌ू ◌ं ि◌ाले ऐसे
परीक्षणो ंम� प्रमख ह ◌�  अल�ा सोनो ग्राफी(Ultrasonography), वरपल माका र परीक्षण(Tr। ◌ु ple Marker Test), फीटोस्कोपी
(Foeto-scopy), कोररओवनक िवलस सैम्पवलग (Chor। on। c ◌ं V। llus Sampl। ng), अमीनोसेनटेवसस (Amn। ocentes। s)
आवद । ये परीक्षण जन्म से िप ◌ा ◌ू ि◌चे्च म� सभािवत गणसत्रीय िवकार िए चयापचय सम्ि◌न्ि◌ी िवकार वजनके कारण ि◌चे्च म�
मानवसक ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं मदता हो सकती ह ◌ै को स्पष्ट कर दते ◌े ह ◌�  । ◌ं ि◌ौवद्क अक्षमता एक जवटल सकल्पना ह ◌ै और तदनसार
उसका परीक्षण भी एक जवटल प्रिवया ह ◌ै ◌ु ◌ं वजसम ◌े परीक्षणकताा को कई ि◌ात� ध्यान म� रखनी होती ह ◌�  । मख्यितः  दो प्रकार के
परीक्षण उपकरण ◌ु ि◌ौवद्क अक्षमता को सवनवश्चत करने के वलए प्रयोग वकये जाते ह:◌�  ◌ु 1. ि◌वद् परीक्षण (Assessment of ।
ntell। gence): ◌ु ि◌वद् परीक्षण के वलए प्राियः  वनम्नावकत मानकीकत परीक्षण उपकरण प्रयोग वकये जाते ह:◌�  ◌ृ ◌ु ◌ं � WA। S:
Weschler’s Adult । ntell। gence Scale � W। SC: Weschler’s । ntell। gence Scale for Ch। ldren � Alfred B। net
Test � Bhat। a Battery Test 2. िअकिलीय व्यवहा का प ि◌ीण (Assessment of Adapt। ve Behav। ours) ◌ु ◌ू अनकलनीय
�व्यहार के परीक्षण के वलए प्राियः  वनम्नावकत मानकीकत परीक्षण उपकरण ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ं प्रयोग वकये जाते ह:◌�  � ABS: Adapt। ve
Behav। our Scale � VSMS: V। neland Soc। al Matur। ty Scale बौवद्क िअमता के ववकासात्मक आकिल का उपक ण (
Tool for Developmental Assessment of Intellectual Disability) ि◌ौवद्क अक्षमता की स्ि◌ीवनग िए परीक्षण के वलए ि◌हत
सारे टल उपलब्ि◌ ह।◌�  िवकासात्मक ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं आकलन के वलए भारत म ◌�  िसाािवक लोकवप्रय िमास डेवलपम�ट प्रकग्रावमग वसस्टम
ह।◌ै िमास ◌ं िडेलपमट� प्रोग्रावमग वसस्टम, प्रो पी. जयिचन िए ि◌ी. िवमला द्वारा .1968 म ◌�  िवकवसत वकया गया ◌ं ◌ं ◌ं एक
ि◌हतायत से प्रयोग वकया जाने ि◌ाला परीक्षण िए काियाम
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िवकास का टल ह।◌ै िमास िडेलपमट� ◌ु ◌ू ◌ं प्रोग्रावमग वसस्टम म ◌�  कल 360 आइटम ह ◌�  जो ि◌च्च� के िवकास क
◌े आरोही ि◌म म ◌�  रख ◌े गए ह।◌�  यह ◌ु ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 124 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 परीक्षण 18
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के्षत्रो ंम ◌�  ि◌ाटा गया ह ◌ै और प्रते्यक के्षत्र म ◌�  20 आइटम रख ◌े गए ह ◌�  प्रते्यक के्षत्रो ंम ◌�  सभी ◌ं आइटमो ंको सरल से कवठन
िवयाओ की ओर सजाया गया ह।◌ै िमास िडेलपमट� प्रोग्रावमग वसस्टम ◌ं ◌ं के अ�ारह के्षत्र

वनम्नवलवखत ह:◌ै � स्थल गामक कौशल ◌ू � सक्ष्म गामक कौशल ◌ू � भोजन िसिवत िवयाय� ◌ं ◌ं � कपड़े पहनना � सजना िसरना
◌ं � शौच िवया � ग्रहणषील भाषा � अवभव्यवक्त की भाषा � सामावजक कौश ल � कायाात्मक पठन � कायाात्मक लेखन � सख्या
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िसिवत कौश ल ◌ं ◌ं ◌ं � पैसा िसद् कौशल ◌ं � समय िसद् कौशल ◌ं � घरेल �व्यहार ◌ू � समदावयक सपका ◌ु ◌ं � मनोरजनात्मक
कौशल ◌ं � �व्यासावयक कौशल िमास डेवलपम�ट प्रकग्रावमग वसस्टम की ववशेाताए ◌ं ◌ं i. यह वनरीक्षणीय िए मापनीय शब्दो ंम ◌�
वलवखत ह ◌ै । ◌ं ii. अलग वनवमात 18 के्षत्र जो ि◌चे्च का ि◌तामान स्तर विनााररत करने म ◌�  ि◌स्तवनष्ठता प्रदान करते ◌ु ह।◌�  iii.
सभी आइटम सकारात्मक आकलन करने के वलए सकारात्मक भाषा म ◌�  वलख ◌े गये ह ◌�  अथाात ◌् सभी आइटम म ◌�  यह िवशेष
ध्यान रखा गया ह ◌ै वक ि◌च्चा क्या और वकस कवठनाई स्तर तक करता ह।◌ै ि◌च्चा क्या नही ंकर सकता इसकी चचाा नही ंकी गयी
ह।◌ै iv. प्रते्यक के्षत्र म ◌�  समान सख्या म ◌�  आइटम रख ◌े गये ह ◌�  । ◌ं v. सभी आइटम सरलता से कवठन के ि◌म म ◌�  सजाये गये
ह।◌�  उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 125 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 vi. ि◌जै्ञ ◌ावनक पद्वत से वनवमता अकन प्रणाली जो
ि◌चे्च के ि◌वमक िवकास का सरल ि◌णना ◌ं करता ह।◌ै िमास डेवलपम�ट प्रकग्रावमग वसस्टम की सीमाय� ◌ं i. यह टल काफी पराना
हो चका ह,◌ै परत इसम ◌�  समानकल पर�रतान नही ंआये ह।◌�  ◌ू ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं ii. टल की अकन पद्वत वसवमत ह ◌ै जो हााँ या ना पर
िआाररत ह।◌ै ◌ू ◌ं iii. टल का प्रयोग करने म।◌�  ◌ू बौवद्क िअमता के कायाात्मक आकिल का उपक ण ( Tool for Functional
Assessment of Intellectual Disability) 1. फ�क्शल असेसम�ट चेकवलस्ट फॉ प्रकग्रावमग )FACP (-फक्शनल असेसमट�
चेकवलस्ट ◌ं ◌ं ◌ं फॉर फॉर प्रोग्रावमग, राष्ट� ीय मानवसक िवकलाग सस्थान वसकद�रााद द्वारा िवकवसत एक ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं काियाम
वनमााण िए असेसमट� उपकरण ह,◌ै जो मानवसक मदिताौवद्क अक्षमत/◌़ा यक्त ◌ु ◌ं ◌ं ि◌ालको ंके परीक्षण िए काियाम वनमााण हते
प्रयक्त वकया जाता ह।◌ै यह चेकवलस्ट सामान्यीकरण ◌ु ◌ु ◌ं के वसद्◌ात )Pr। nc। ple of Normal। zat। onपर िआाररत ह।◌ै यह
चेकवलस्ट मानवसक मद ( ◌ं ◌ं ) ि◌ालको3ं-18 ि◌षका ◌े वलए िवशषे रूप से (, वनवमता ह ◌ै जो उनकी योग्यता और उनकी आय
दोनो ं◌ु को ध्यान म ◌�  रखते हए, उनके िववभन्न कक्षाओ म ◌�  पढ़ाए जाने का िवकल्प प्रस्तत करता ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ं एफए.सी.पी. के अनसार
मानवसक मदता यक्त ि◌ालको ंि◌ीक्षमता और उनकी उम्र के अनरूप . ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं उनकी कक्षा का चयन: एफ.ए.सी.पी. कल सात खण्डों
म ◌�  ि◌टा ह ◌ै
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प्रते्यक खण्ड ि◌चे्च की आय ◌ु ◌ु ◌ं और योग्यता के अनरूप उसे वकसी एक कक्षा म ◌�  वनयोवजत करने का सिझा दते ◌े ह।◌�  ये सात
खण्ड ◌ु ◌ु और उनका सवक्षप्त ििवरण वनम्नावकत ह ◌ै : ◌ं ◌ं प्रते्यक

खण्डो ंको जाच के्षत्रो ंम� ि◌ाटा गया ह।◌ै सदवभता के्षत्र ह ◌�  : ◌ं ◌ं ◌ं 1. व्यवक्तगत िवयाएाँ 2. समावजक िवयाएाँ 3. शकै्ष वणक िवयाएाँ
4. �व्यासावयक िवयाएाँ 5. मनोरजनात्मक िवयाएाँ ◌ं जसै ◌ा वक आपने ऊपर दखे ◌ा वक फक्शनल असेसमट� चेकवलस्ट फॉर
प्रोग्रावमग के सात खण्ड, ◌ं ◌ं वनम्नावकत सात कक्षाओ म ◌�  मानवसक मद ि◌ालको ंको उनकी योग्यता िए आय के अनसार उन्ह ◌�  ◌ु
◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं वनयोवजत करता ह।◌ै i. िप ◌ा प्राथवमक यह :ि◌चे्च का िप्रषे स्तर ह,◌ै वजसम ◌�  3-6 ि◌ष ◌ा के ि◌चे्च रखते जाते ह।◌�  ◌ू
इस चेकवलस्ट पर परीक्षण करके उपरोक्त आियग ◌ा के ि◌च्चो ंका समहीकरण वकया ◌ु ◌ू जाता ह।◌ै ii. प्राथवमक स्तर प्राथवमक-
प्राथवमक स्तर दो भागो ंम ◌�  ि◌टा ह ◌ै :1 िए प्राथवमक 2 ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 126 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण
PE 6 प्राथवमक-1:ि◌ ◌े िवद्याथी जो 80प %ि◌ू़ ◌ा प्राथवमक जाच तावलका म ◌�  प्राप्त कर लेते ह ◌�  उनको ◌ं ◌ं प्राथवमक-1 स्तर म ◌�
उन्नवत दी जाती ह ◌ै तथा िवद्याथी जो इस स्तर म ◌�  आते ह ◌�  उनकी आय लगभग 7 ◌ु ि◌ष ◌ा होती ह।◌ै कछ िवद्याथी पास होने का
मापदण्ड प्राप्त करने के वलए एक ि◌ष ◌ा और इस स्तर म ◌�  रह ◌ु सकते ह।◌�  जसै ) एक िवद्याथी 7 ि◌ष ◌ा का ह ◌ै प्राथवमक जाच
तावलक म ◌�  मल्याकन करने पर 60 % ◌ू ◌ं ◌ं उपलवब्ि◌ की ह ◌ै ि◌ह उसी कक्षा म ◌�  अिवक समय के वलए रह सकता ह ◌ै उसके
ि◌ाद यह दखे ◌ा जाएगाँ ◌ा वक (ि◌ह होने ि◌ाला मानदण्ड
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प्राप्त करता ह ◌ै या नही/ंसफलता प्राथवमक-2: िवद्याथी जो 8 ि◌ष ◌ा की आय के ि◌ाद भी प्राथवमक स्तर की जाच तावलका म ◌�  80
% ◌ु ◌ं ◌ं -प्राप्त नह

◌ी ंकरते ह ◌�  उनको प्राथवमक2 म ◌�  िवस्थावपत कर वदया जाता ह।◌ै सिभत ये ि◌चे्च अल्प ◌ं कायाात्मक योग्यता ि◌ाले होते ह।◌�  इस
समह म ◌�  8-14 आय ि◌ष ◌ा के ि◌चे्च आते ह ◌�  तथा इनको माध्यवमक ◌ू ◌ु स्तर म ◌�  कक्षोन्नवत दी जा सकती ह ◌ै यवद ि◌ ◌े 14
ि◌ष ◌ा से पहले 80 अक प्राप्त कर पाते ह।◌�  अगर %15 ◌ं ि◌ष ◌ा की आय म ◌�  भी 80-से कम हावसल करते ह ◌�  ित उन्ह ◌�  िप ◌ा
�व्यसावयक %2 म ◌�  स्थानातररत वकया ◌ु ◌ू ◌ं जाता ह।◌ै माध्यवमक समह: इस समह म ◌�  11-14 आय ि◌ष ◌ा के ि◌चे्च आते ह।◌�
यह वमवश्रत समह ह ◌ै वजसम)◌े ◌ं़ ◌ू ◌ू ◌ु ◌ू प्राथवमक-1 तथा 2 दोनो ंसे ि◌चे्च आते ह ◌�  कक्षा म ◌�  (80उपलवब्ि◌ प्राप्त करने पर
िवद्याथी को िप ◌ा % ◌ू -�व्यसावयक1 म ◌�  कक्षोन्नवत दी जाती ह ◌ै तथा जो ि◌चे्च 80कम हावसल करते ह ◌�  उन्ह ◌�  िप ◌ा % ◌ू
-�व्यसावयक2 म ◌�  िवस्थावपत कर वदए जाते ह।◌�  पवा व्यवसावयक-1 तथा 2: दोनो ंही समहो ंम ◌�  िवद्याथी आय 15-18 ि◌ष ◌ा के
ि◌ीच होती ह।◌�  प्रवशक्षण ◌ू ◌ू ◌ु क�  ि◌ िवद िवद्यावथायो ंको मलभत काया कौषलो ंतथा ि◌रेल कायो ंम ◌�  प्रवशवक्षत करना ह।◌�  इस
प्रकार ◌ू ◌ू ◌ू ◌ं ◌ु जाच तावलका म ◌�  आने ि◌ाले मख्य िवषय �व्यसावयक, सामावजक तथा शकै्ष वणक के्षत्र ह।◌ै ◌ु ◌ं अभ्यास प्रश्न इस
प्रकार के अन्य टल म ◌�  FACP (Funct। onal Assessment Checkl। st for Programm। ◌ू ng), BAS। C MR (Behav। oural
Assessment Scale for । nd। an Ch। ldren w। th Mental Retardat। on) आवद भी ह।◌�  2.7 ि◌ौसद्क अक्षमता युक्त
सवद्याथ�थयो ंकी सशक्षा मानवसक मदता यक्त ि◌ालको ंके प्रवशक्षण म ◌�  गामक िवयाओ, समे्प्रषण कौशलो ंिए दवै नक काय ◌ा ◌ु ◌ं ◌ं
◌ं कलापो ंम ◌�  अक्षमता की प्रकवत के अनसार स्ि◌ सहायता प्रवशक्षण भी समावहत ह ◌ै वजसके वलए िववशष्ट ◌ृ ◌ु वशक्षण
तकनीको ंकी िआश्यकता होती ह ◌ै । मानवसक मदता यक्त ि◌ालको ंका वशक्षण िए प्रवशक्षण ◌ु ◌ं ◌ं उनके पिनाास का एक अत्यत
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महत््ति◌पण ◌ा पहल ह ◌ै क्योवंक यह वशक्षण और प्रवशक्षण ही उन्ह ◌�  ि◌ाद के ◌ु ◌ू ◌ू ◌ं िजीन के वलए तैयार करता ह ◌ै और
�व्यासावयक पिनाास का ििपा ती भी ह ◌ै । मानवसक मदता यक्त ◌ु ◌ू ◌ु ◌ं ि◌ालको ंके वशक्षण के प्राियः  तीन मॉडल िवशेष वशक्षा,
समवे कत वशक्षा, िए सिमाशे ◌ी वशक्षा प्रचवलत ◌ं ह ◌�  वजन म ◌�  से सभी की अपनी आपनी िवशेषताए और सीमाय� ह ◌�  साथ ही सभी
की िववशष्ट उपयोवगता ◌ं भी ह ◌ै वजसका ि◌णान वनम्नावकत ह:◌ै ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 127 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 2.7.1 िमावसक मदता/ बौवद्क िअमता िय बालको ंकी ववशेा विशा (Spec। al ◌ु ◌ं Educat। on for Ch। ldren w।
th Mental Retardation/ । ntellectual Disability) प्राियः  व्यवक्तगत अनदेशनात्मक काियाम ह।◌ै इसका मख्य िआार ह ◌ै ि◌चे्च की
ि◌तामान िवयाशीलता ◌ु ◌ु वजसके िआार पर वशक्षण के लक्ष्य, वशक्षण सामग्री वशक्षण िविव, वशक्षण की तकनीक आवद विनााररत
होती ह।◌�  िवशषे वशक्षा म ◌�  इस ि◌ात पर जोर वदया जाता ह ◌ै वक ि◌चे्च को व्यवक्तगत िआश्यकताओ का ध्यान रखते हए उन्ह ◌�
उनके अिवकतम स्तर तक पहचाँ ◌ाना
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ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ं िवशेष वशक्षा का तात्पया ह ◌ै िवशषे िआश्यकता यक्त ि◌ालक को (सामान्य से अलग) िवशषे ि◌ाितारण ◌ु म ◌�  िवशेष
प्रवशक्षण प्राप्त

वषक्
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षको ंद्वारा, िवशषे सरवचत पाठियम, िववषष्ट तकनीको ंिए िविवयो ंतथा ◌् ◌ं ◌ं िवशेष रूप से वनवमता वशक्षण सामवग्रयो ंका प्रयोग
करके पढ़ाना। यह हालावक गभीर अक्षमता यक्त ◌ु ◌ं ◌ं ि◌ालको ंके वलए प्रिभाी और लाभकारी वसद् हो सकता ह ◌ै परत अपनी भदे
िभापण ◌ा प्रकवत जो ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ं अक्षमतायक्त ि◌ालको ंको समाज िए समदाय से अलग करती ह,◌ै के कारण ि◌तामान समय म ◌�
उपयक्त ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं नही ंह ◌ै ववशेा विशा के प्रमख गण िवम्ि◌वलवखत है: ◌ु ◌ु � सभी ि◌च्चो ंपर व्यवक्तगत ध्यान। � यह िआारभत
िजीनयापन कौषल वसखाता ह ◌ै तावक व्यवक्त/ि◌ालक स्िि◌ािली हो सक�  । ◌ू ◌ं � यह ि◌ालको ंको एक सरवक्षत को एक सरवचत
अिवगम काियाम का िआार दते ◌ा ह।◌ै ◌ु ◌ु � ि◌चे्च के ि◌ौवद्क िवकास म ◌�  सहायक � ि◌चे्च के माता-वपता को उपयक्त िसेाए प्राप्त
करने म ◌�  मददगार ◌ु ◌ं ववशेा विशा की कवमया: ◌ं � िवशेष वशक्षा की उच्च लागत, जो ग�री ि◌ालक ि◌हन नही ंकर सकते। �
सामान्यितः  शहरी के्षत्रो ंम ◌�  िवशेषवशक्षा की उपलब्ि◌ता जो वसफा उच्च आियग ◌ा से आने ि◌ाले ि◌ालको ंको उपलब्ि◌ थी। �
िवशेषज्ञ वशक्षक और सामान्य वशक्षको ंके मध्य
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‘िवशेषज्ञता’
के आदान-प्रदान का अिभा। 2.7.2 िमावसक मदता/ बौवद्क िअमता िय बालको ंकी समेवकत विशा (। ntegrated ◌ु ◌ं Educat। on
for Ch। ldren w। th Mental Retardation/ । ntellectual Disability) समवे कत वशक्षा का तात्पया ह ◌ै अक्षमताग्रस्त ि◌ालको ंको
कछ समय के वलए सामान्य ि◌ालको ंके साथ ◌ु अितः  िवया का मौका दने ◌ा जैसे लच टाइम म�, खले के समय, िववभन्न सामावजक
िअसरो ंपर आवद ◌ं ◌ं परत उनका सपण ◌ा वशक्षण का काया अलग-अलग होता ह ◌ै चाह ◌े दोनो ंिवद्यालय अलग-अलग हो ंया ◌ु ◌ू ◌ं
◌ं िवशेिषालक की एक ही क�  पस म ◌�  अलग कक्षा हो। यह इस मान्यता पर िआाररत ह ◌ै वक यवद अक्षमता यक्त ि◌ालक कछ
उपयक्त सामावजक �व्यहार सीख ले ित, उसे सामान्य कक्षा म ◌�  भजे ◌ा जा ◌ु ◌ु ◌ु सकता ह।◌ै यह िवशेषवशक्षा से ि◌ेहतर िवकल्प ह ◌ै
परत ि◌तामान मािनािवकारो ंके दौर म ◌�  प्रासवगक नही ं◌ु ◌ं ◌ं ह ◌ै क्योवंक गिणत्तापणा वशक्षा सभी ि◌ालक का अिवकार ह।◌ै समवे
कत वशक्षा का तात्पया
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सामान्य अथो ं◌ु ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 128 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 म ◌�
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‘ि◌चे्च के सामान्य स्कल म� जाने’
से ह।◌ै िजवक सिमाशे ◌ी वशक्षा का अथा िवद्यालय म ◌�  ि◌चे्च की ◌ू पण ◌ा भागीदारी से ह।◌ै ◌ू समेवकत विशा के लािभः  � ि◌चे्च का
ि◌ेहतर समाजीकरण � ि◌चे्च का सामावजक एकीकरण का ि◌ढ़ाना � ि◌चे्च के प्रवत सामावजक अविभवत सकारात्मक ◌ृ �
अवभिभाको ंकी ि◌ालक की वशक्षा म ◌�  अिवक भागीदारी � कम िवशेषवशक्षा की तलना म ◌�  व्यय ◌ु � कछ िशोो ंके अनसार छात्रों
की ि◌ेहतर उपलवब्ि◌ ◌ु ◌ु � सस्थानीकरण िए िआागम के खचा म ◌�  ि◌चत ◌ं ◌ं समेवकत विशा की सीमाय�: � सभी ि◌ालको ंकी
िआश्यकता परी करने म ◌�  सक्षम नही ं◌ू � सीवमत सिसाना पर अिवक ििदा ◌ं � अवभिभाको,ं स्ि◌यिसेको ंिए अन्य ि◌ालको ंद्वारा
सहयोग की िआश्यकता ◌ं ◌ं 2.7.3 िमावसक मदता/ बौवद्क िअमता िय बालको ंकी समावेशी विशा (। nclus। ve ◌ु ◌ं Educat। on
for Ch। ldren w। th Mental Retardation/ । ntellectual Disability) वशक्षा के के्षत्र म ◌�  सिमाशे (सिमाशे ◌ी वशक्षा) का तात्पया
ह ◌ै िवद्यालय के पनवनमााण की ि◌ह प्रिवया ◌ु वजसके लक्ष्य सभी ि◌च्चो ंको शकै्ष वणक और सामावजक िअसरो ंकी उपलब्ि◌ता ह।◌ै
इस प्रिवया म ◌�  पाठियम, परीक्षण, छात्र की उपलवब्ि◌यो ंका ररकाडा, िववभन्न योग्यताओ के िआार पर छात्रो ंके ◌् ◌ं समहन, वशक्षण
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तकनीक, कक्षा के अदर के कायाकलाप आवद के साथ ही खले और मनोरजनात्मक ◌ू ◌ं ◌ं िवयाओ भी समावहत ह।◌ै ◌ं यनेस्को के
अनसार, सिमाशे ◌ी वशक्षा का तात्पया उस वशक्षा से ह ◌ै जो; ◌ू ◌ु � यह िवष््टि◌ास करती ह ◌ै सभी ि◌चे्च सीख सकते ह ◌�  और सभी
ि◌च्च� की अलग-अलग प्रकार की िवशषे िआश्यकता होती ह।◌ै � वजसका लक्ष्य सीखने की कवठनाइयो ंकी पहचान और उनका प्रिभा
न्यनतम करना ह।◌ै ◌ू � जो औपचाररक वशक्षा से ि◌हत अथा रखता ह ◌ै और घर समदाय िए घर से ि◌ाहर वशक्षा के ◌ृ ◌् ◌ु ◌ं अन्य
िअसरो ंपर भी ि◌ल दते ◌ा ह।◌ै � अविभवत्तयो,ं �व्यहारो,ं वशक्षण िविव, पाठियम िए ि◌ाितारण को पर�रवतात करने की ◌ृ ◌् ◌ं
ि◌कालत करता ह ◌ै तावक सभी ि◌ालको ंकी िवशेषिआश्यकताय� परी हो सक�  । ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 129 ◌ु समावेशी
ववद्यालय का िवमााण PE 6 � एक वस्थर गवत से, चलने ि◌ाली एक गवतषील प्रिवया ह ◌ै और सिमाशे ◌ी समदाय को प्रोन्नत ◌ु करने
के वलए प्रयक्त िववभन्न तरीको का एक भाग ह।◌ै ◌ु समावेशी विशा की ववशेाताय�: �
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िवद्यालय व्यवक्तगत वभन्नताओ को ध्यान म ◌�  रखते हए सभी ि◌ालको ंके लाभ के ◌ु ◌ं वसद्◌ात पर काम करते ह।◌ै ◌ं � िवद्यालय
क

◌ी अविभवत म ◌�  अक्षमतायक्त ि◌ालको ंके प्रवत सकारात्मक पर�रतान ◌ृ ◌ु � िवशेष िवद्यायलो ंकी अपेक्षा कम खचा का िवकल्प �
माता वपता पर कोई अवतररक्त व्यय नही ं� अक्षमता यक्त ि◌ालको ंके सामावजक कल्याण पर खचा म ◌�  कमी ◌ु � अक्षमता यक्त
ि◌ालको ंसवहत अन्य सभी ि◌ालको ंकी उपलवब्ि◌यो ंम ◌�  ि◌वद् ◌ृ ◌ु � िवशेष ि◌ालक का उन्नत सामावजक समायोजन � सिमाशे ◌ी
वशक्षा का वकफायती (Cost Effect। ve) होना � स्थानीय सिसानो का प्रयोग करके व्यय म ◌�  कमी सिभ ◌ं ◌ं � अक्षमता यक्त
ि◌ालको ंको अपेक्षाकत ि◌हत पाठियम उपलब्ि◌ ◌ृ ◌ृ ◌् ◌ु समावेशी विशा की सीमाय� � पाठियम अनकलन का अवतररक्त खचा ◌् ◌ु
◌ू � वशक्षण सामग्री का अवतररक्त खचा � वशक्षक म ◌�  सिमाेशी वशक्षा हते उपयक्त कौषल िवकास पर खचा ◌ु ◌ु � सामान्य िए
िवषेषज्ञ वषक्षको ंकी अपयााप्त सख्या ◌ं ◌ं � अवभिभाक िए समदाय की अिवक भागीदारी की िआश्यकता ◌ु ◌ं समावेशी विशा के लाभ
भारतीय शैक्षवणक अनिसान िए प्रवशक्षण पररषद के अनसार, सिमाशे ◌ी वशक्षा म ◌�  िवशेष ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं िआश्यकता ि◌ाले ि◌च्चो ंको
वनम्नावकत लाभ होते ह:◌�  ◌ं � िवशेष िआश्यकता ि◌ाले ि◌ालको ंके वलए सिमाेशी वशक्षा के लाभ � सिमाशे ◌ी वशक्षा म ◌�  िवशेष
िआश्यकता ि◌ाले ि◌ालको ंको अपने हम उम्र और िवकलाग ◌ं ि◌च्चो ंके साथ अितः िवया का मौका वमलता ह,◌ै जो िवशेषिवद्यालयो ंम ◌�
उपलब्ि◌ नही ंह।◌ै ◌ं � िवशेष िआश्यकता ि◌ाले ि◌ालक अपने अिवकलाग सहपावठयो ंसे सामावजक रूप से ◌ं स्ि◌ीकाया �व्यहार,
सीखते ह।◌�  उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 130 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � वशक्षक प्राियः  िवशषे िआश्यकता ि◌ाले
ि◌ालको ंसे भी अपेक्षाकत ऊाँ ची अपेक्षा रखते ह।◌�  ◌ृ � सामान्य िए िवशेष वशक्षक िवना वकसी भदे िभा के सभी छात्रो ंसे समान
उम्मीद रखते ह।◌�  ◌ं � िवशेष िआश्यकता ि◌ाले ि◌ालको ंको भी उनकी उम्र के उपयक्त, शकै्ष वणक िवषयो ंके ◌ु कायाात्मक/
प्रायोवगक भाग को सीखने का मौका वमलता ह ◌ै जो िवशषे िवद्यालयो ंम ◌�  प्राियः  अनपलब्ि◌ ह।◌ै ◌ु � सिमाशे ◌ी वशक्षा के कारण
यह सिभाना ि◌ढ़ जाती ह ◌ै वक िवशेष ि◌ालको ंकी सामावजक ◌ं भागीदारी ि◌ढ़ेगी और िजीन पयान्त रहगे ◌ी। � इसके अवतररक्त,
सिमाशे ◌ी पर�रशे म ◌�  अध्ययन करने से, िवशषे ि◌ालको ंको वनम्नावकत लाभ ◌ं हो
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ते ह:◌�  � िवशेष ि◌ालको ंके सहपावठयो ंऔर फलस्ि◌रूप समाज म ◌�  उनके प्रवत एक सकारात्मक और स्ि◌ीकायाात्मक अविभवत्त
का िवकास। ◌ृ � िवशेष ि◌ालको ंम ◌�  एक स्ि◌ास्◌्य प्रवति�स्पा की िभाना का िवकास। ◌् � िवशेष

ि◌ालको ंके प्रवत वशक्षक की अविभवत्त म ◌�  पर�रतान। ◌ृ � िवशेष ि◌ालक को
Quotes detected: 0%

‘लघ समाज’
का अनिभ। ◌ु � िवशेष ि◌ालक के सपण ◌ा व्यवक्तत्ि◌ का िवकास। ◌ू ◌ं � सिमाशे ◌ी वशक्षा से न के ि◌ल िवशेष िआश्यकता ि◌ाले
ि◌ालको ंको लाभ होता है, ि◌वल्क इससे गरै िवकलाग ि◌ालको ंको भी लाभ ह,◌ै वजनम ◌�  से कछ प्रमख वनम्नावकत ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं
भारतीय शैक्षवणक अनिसान िए प्रवशक्षण पररषद के अनसार, गै ववकलाग बालको ंके वलए ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं समावेशी विशा के लाभ �
िववभन्न अनदषे नात्मक गवतिविवयो ंम ◌�  सहपाठी-वशक्षक (Peer Tutor) के रूप म ◌�  काम ◌ु करने का मौका। � िवशेिषालको ंके
प्रवत उनके दृवष्टकोण म ◌�  पर�रतान। � पाठय सहगामी िवयाओ के दौरान िवशषे ि◌ालको ंका सहयोग करने का िअसर
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सामान्य ◌् ◌ं ि◌ालको ंम।◌�  � व्यवक्तगत वभन्नताओ को स्ि◌ीकार करने, सहनषवक्त आवद का िवकास करने म ◌�  सहायता ◌ं
वमलती ह।◌ै � सामान्य ि◌ालक कई सकारात्मक �व्यहार िवशेिषालको ंसे सीख सकते ह।◌�  � सामान्य

ि◌ालको ंको कई मािनता से जड़े �व्यसाय और उनम ◌�  कै ररयर की सिभानाओ यथा ◌ु ◌ं ◌ं िवशेषवशक्षा, वफवजयोथेरापी, अकॅ पेषनल
थेरापी आवद की जानकारी वमलती ह।◌ै ◌ु � सामान्य ि◌ालको ंम ◌�  अलग-अलग प्रकार के व्यवक्तयो ंसे प्रिभाी सपे्रषण कौषल का
िवकास ◌ं होता ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 131 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 2.7.4 िमावसक मदता/ बौवद्क
िअमता िय बालको ंके प्रविशण की वववशष्ट तिकीक�  ◌ु ◌ं (Spec। al Techn। ques of Tra। n। ng of Ch। ldren w। th Mental
Retardation/ । ntellectual Disability) काया वव�े ◌ाण (Task Analys। s) - ऑपर�ट कडीशवनग
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के प्रयोगो ंके िआार पर यह ि◌ात भी ◌ं ◌ं सामने आई वक जवटल से जवटल काया को छोटे छोटे आसान उपखण्डो ंम ◌�  ि◌ााँट कर,
चरिणद् तरीके से एक के ि◌ाद एक सफलता िपका वसखाया जा सकता ह ◌ै और

अतितः  ि◌ह परा काया व्यवक्त सफलता ◌ू ◌ू ◌ं िपका कर सकता ह ◌ै । वकसी जवटल काया को छोटे छोटे उपखडो ंम ◌�  ि◌ााँटना तथा
उसे एक तावका क ि◌म ◌ू ◌ं म ◌�  जोड़ना काया वव�े ◌ाण कहलाता ह ◌ै । शेवपग (Shap। ng) - जसै ◌ा वक आपने पहले दखे ◌ा
शवे पग वशक्षण / प्रवशक्षण/ परामशा की ि◌ह ◌ं ◌ं िविव ह ◌ै वजसम ◌े वशक्षक ि◌ालक के लक्ष्योन्मख हर सफल प्रयास को ित तक
प्रोत्सावहत करता रहता ◌ु ह ◌ै िज तक की लक्ष्य �व्यहार प्राप्त न कर वलया जाये। उदाहरण के वलए यवद एक ि◌च्चा
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‘‘पानी’’
नही ि◌ोल पाता ह,◌ै परन्त उसके वनकट कछ
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‘‘पा पा’’
जसै ◌ा ि◌ोल लेता ह ◌ै तो शवे पग पद्वत का प्रयोग ◌ु ◌ु ◌ं कर कदम पर कदम उसे
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‘‘पा पा’’-
- पाई’’ कहलाते या ि◌लाते हए अन्तितः
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‘‘पानी’’
ि◌िला सक�  ग।◌े ◌ु ◌ु ◌ु शवे पग पद्वत को प्रिभाी ि◌नाने के तरीके : ◌ं � �व्यहार प्रवशक्षण के वलए शवे पग के साथ अन्य पद्वतयो,ं जैसे
प्रोत्साहन, श्रखिलाद्ता, फे वडग ◌ं ◌ं ◌ं और माडवलग के साथ कर�। � शवे पग के कदम या चरण इतने ि◌ड़े न हो वक ि◌च्चा उसे परा
ही न कर सक�  , और आग ◌े ि◌ाले कदम ◌ू ◌ं पर न पहचाँ पाए साथ ही इतना छोटा न हो वक, अिनाष्ट्यक समय ि◌�राद हो। ◌ु � शवे
पग पद्वत के वकसी भी समय चरणो ंके आकार म ◌�  पर�रतान के वलए तैयार रह।◌े यह ि◌चे्च की ◌ं प्रवतिवया पर वनभरा करेगा।
शेवपग प्रवक्रया के च ण(Steps । nvolved । n Shap। ng) ◌ं 1. लक्ष्य �व्यहार चने। ◌ु 2. ि◌चे्च के उस प्रारवम्भक �व्यहार को चने जो
लक्ष्य �व्यहार से वकसी रूप से वमलता हो। ◌ु 3. प्रिभाकारी परस्कार का चयन कर�। ◌ु 4. प्रारवम्भक �व्यहार को परस्कत ित तक करते
रह ◌े िज तक ि◌ह ि◌ारि-ार न आने लग।◌े ◌ृ ◌ु 5. लक्ष्य �व्यहार से वमलता जलता कोई भी प्रयास परस्कत करते रह।◌े ◌ृ ◌ु ◌ु 6. लक्ष्य
�व्यहार िज िज आता ह,◌ै परस्कत करते रह।◌�  ◌ृ ◌ु 7. लक्ष्य �व्यहार को कभी कभी परस्कत कर�। ◌ृ ◌ु शेवपग प्रवक्रया का उदाह ण ◌ं
ऐसा �व्यहार चने वजसे ि◌च्चा पहले से कर रहा हो, और जो लक्ष्य �व्यहार से वमलता हो। यवद आप ◌ु का लक्ष्य ह ◌ै ि◌चे्च को गोलाकार
आकवत ि◌नाना वसखाना और ि◌च्चा पेवन्सल पकड़ लेता ह,◌ै कागज ◌ृ उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 132 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 पर कछ लकीर�  ि◌ना लेता ह,◌ै ित आप शवे पग पद्वत का प्रयोग कर सकते ह।◌ै ि◌चे्च के साथ, उसके ◌ु ◌ं स्तर पर काम
करना प्रारम्भ करे और उसे लकीर�  खीचंने पर परस्कार द ◌�  । इससे ि◌चे्च को मालम हो ◌ु ◌ू जाएगा वक उसके ऐसा करने से परस्कार
वमलता ह।◌ै ◌ु िअ ि◌चे्च को पहले से पररवचत �व्यहार से थोड़ा आग ◌े ि◌ढ़ाते हए कछ गोलाकार या िअा गोलाकार ◌ु ◌ु रेखाए ि◌नाना
वसखाय� और उसे परस्कत करते रह ◌�  । इसके ि◌ाद ि◌चे्च को लकीरे घसीटने पर कोई ◌ृ ◌ु ◌ं परस्कार न द।◌े परस्कत तभी करे िज
ि◌च्चा गोलाकार जसै ◌ी आकवत ि◌नाए । ◌ृ ◌ृ ◌ु ◌ु श्रखलाबद्ता (Cha। n। ng)- हमने दखे ◌ा वक, कई जवटल �व्यहार मानवसक
मद ि◌च्चो को ◌ं ◌ं वसखाए जा सकते ह ◌�  यवद उन �व्यहारो ंको सरल और छोट-छोटे टकड़ो ंम ◌�  ि◌ााँट कर वसखाया जाए । ◌ु
श्रखिलाद्ता
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का सामान्य अथा ह ◌ै वकसी ि◌ड़े, जवटल काया के छोटे-छोटे खडो को एक तावका क ि◌म ◌ं ◌ं म ◌�  जोड़ना । श्रखिलाद्ता पद्वत का
प्रयोग

दो प्रकार से वकया जा सकता ह ◌ै अग्र श्रखिलाद्ता ◌ं ◌ं (Forward Cha। n। ng) और पश्च श्रखिलाद्ता (Backward Cha। n। ng) ।
अग्र श्रखिलाद्ता ◌ं ◌ं म ◌�  पहला उपकाया पहले और आवखर का िससे अत म ◌�  वसखाते ह ◌�  िजवक पश्च श्रखिलाद्ता म ◌�  िससे ◌ं ◌ं
आवखरी काया पहले और िससे पहला काया अत म ◌�  वसखाते ह ◌�  । ◌ं श्रखिलाद्ता का िवशेष ि◌ालको ंके वशक्षण /प्रवशक्षण /परामश
◌ा म ◌�  प्रिभाी प्रयोग: ◌ं � लक्ष्य �व्यहार तक पहचाँ न ◌े के वलए वजन छोटे-छोटे चरणो ंको सीखते हए आग ◌े ि◌ढ़ना ह,◌ै ◌ु ◌ु उनका
ि◌णना कर�। � यवद एक �व्यहार उद्दष््ट◌े य पााँच ि◌िमद् चरणो ंम ◌�  ि◌ााँटा गया ह ◌ै ित इसके वलए आप पहले चरण को वसखाए ,
वफर दसरे को और ित दोनो चरणो ंम ◌�  उवचत िसन्ि◌ भी दशााय� ।
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इसी ◌ं ◌ं ◌ू प्रकार िज तीसरा चरण वसखाएग ◌े तो दसरे और तीसरे चरण म ◌�  स्ि◌ाभािवक सम्ि◌न्ि◌ िअश्य ◌ं ◌ू दशााय� । आग ◌े
इसी प्रकार

Plagiarism detected: 0.04% https://moef.gov.in/uploads/2019/10/aralam.pd… + 2 resources!

प्रते्यक चरण को आपस म ◌�  िसवन्ि◌त करते हए दसरे की कड़ी को ◌ु ◌ं ◌ू मिजत करते हए �व्यहार लक्ष्य परा वकया जा सकता ह।◌ै
◌ु ◌ू ◌ू � प्रते्यक

चरण पर उवचत परस्कार द ◌े । ◌ु � श्रखला म ◌�  वजस ि◌म म ◌�  चरण ि◌नाए गए हो उन्ही चरणो ंम ◌�  वसखाए ◌ाँ । ◌ं � अगले चरण
की ओर तभी ि◌ढ़े िज उसने पहले चरण को सीख वलया हो। सहायता क ि◌ा (Prompt। ng) - िवशषे िआश्यकता ि◌ाले ि◌ालको ंको
परामशा, वशक्षण अिथा प्रवशक्षण के दौरान उनकी सीवमत मानवसक अिथा शारीररक क्षमता के कारण सहायता की िआश्यकता पड़
सकती ह ◌ै परन्त यवद आप वनयवमत सहायता दते ◌े रह ◌े तो ि◌च्चा कभी भी उस काया ◌ु को स्ि◌तत्रता िपका नही ंकर पायेगा
इसवलए सहायता, ि◌ालक की िआश्यकता, उसकी क्षमता , काया ◌ू ◌ं का कवठनाई स्तर इत्यावद को ध्यान म ◌�  रख कर वदया जाना
चावहए और उसे ि◌ीरे ि◌ीरे कम करते हए ◌ु समाप्त कर दने ◌ा चावहय तावक ि◌ह अपना काया स्ि◌तत्र रूप से कर सके सहायता के
िववभन्न प्रकारो ंम ◌�  ◌ं शारीररक सहायता (Phys। cal Prompt or PP) , इशा
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रे के द्वारा सहायता (Gestural Prompt or GP) , शावब्दक सहायता (Verbal Prompt or VP) िए साके वतक सहायता (Occas।
onal ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड

मक्त िवश्विवद्यालय 133 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 Cues or OC) प्रमख ह ◌�  वजनम ◌े से कोई एक अिथा वमवश्रत
प्रयोग िआश्यकता के अनसार वकया ◌ु ◌ु जाना चावहए। 2.7.4 तिकीकी एव गामक सहायक उपक णो ंएव अन्य आवाश्यक उपक णों
का प्रािवाा ◌ं ◌ं (Prov। s। on of Techn। cal & Mob। l। ty a। ds and Dev। ces) मानवसक मदता के साथ कई ि◌ार कई अन्य
जडी हई अक्षमताए भी होती ह ◌ै जसै ◌े मानवसक मदता के ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं साथ शारीररक िवकलागता, प्रमवश्तश्कीय पक्षाघात आवद
ऐसे म ◌�  उन्ह ◌�  िववभन्न उपकरणो ंकी ◌ं उपलब्ि◌ता सवनवश्चत की जानी चावहए जसै ◌े शारीररक िवकलागता होने पर कवत्रम अग
लगाये जा ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं सकते ह ◌�  यह पणता या उस व्यवक्त की मदता िए उससे जडी अन्य पररवस्थवतयो ंपर वनभरा ह ◌ै वजनके ◌ू ◌ु ◌ं
◌ं िआार पर उन्ह ◌�  सहायक उपकरण यथा कवत्रम अग, सम्प्रषे ण तकनीक िए उपकरण, अन्य गमक ◌ृ ◌ं ◌ं उपकरण ि◌ैशाखी, �ील
चेयर आवद प्रदान वकया जा सकता ह ◌ै तावक उनकी कायाात्मकता पर अक्षमता का प्रिभा न्यनतम हो सके और उनकी क्षमताओ का
अनकलतम उपयोग वकया जा सके । ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं 2.7.5 िमावसक मदता/ बौवद्क िअमता िय बालको ंके िपवाास म� बाााए (Barr। ers ◌ु
◌ु ◌ं ◌ं । n Rehab। l। tat। on of Ch। ldren w। th Mental Retardation/। ntellectual Disability) सामावजक औ सामदावयक
बाााए ◌ु ◌ं � माता-वपता की नकारात्मक अविभवत्त। ◌ृ � िवशेिषच्चो ंके वलए सिमाशे ◌ी वशक्षा की ि◌जाय अवभिभाको ंकी िवशषे
वशक्षा म ◌�  रुवच। � समदाय म ◌�  िवषषे कर ग्रामीण पर�रषे म ◌�  अक्षमता यक्त ि◌ालको ंके प्रवत व्याप्त भ्रावतया। ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं �
अक्षमता/िवकलागता के प्रवत सामावजक जागरुकता का अिभा। ◌ं � समाज म ◌�  मािनािवकारो ंके प्रवत जागरुकता का अिभा। �
अक्षमता यक्त ि◌ालको ंके प्रिभाी अवभिभाक सघ का न होना। ◌ु ◌ं ववद्यालय स्त की बाााए: ◌ं � स्कल का ि◌जट कम होने के कारण
सििवाओ का अिभा। ◌ू ◌ु ◌ं � िवद्यालय िभन अक्षमतायक्त ि◌ालको ंके वलए अप्राप्य/दगमा होना। ◌ु ◌ु � वषक्षको ंकी अपयााप्त सख्या।
◌ं � िवकलाग ि◌ालको ंके वलए सीवमत सििवाए/सहयोग। ◌ु ◌ं ◌ं � सिमाशे ◌ी वशक्षण प्रिविवयो ंका वषक्षको ंको अपण ◌ा ज्ञान। ◌ू �
वशक्षक अक्षमयक्त ि◌ालको ंकी िआश्यकताए पण ◌ा करने म ◌�  अक्षम। ◌ु ◌ू ◌ं � वशक्षक िए िवद्यालय के अन्य स्टाफ के ि◌ीच
िवकलागता के प्रवत जागरुकता का ◌ं ◌ं अिभा। उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 134 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 ि◌ीवत
एव िवकाय से सबवात बाााए: ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं � भदे िभापण ◌ा शवै क्षक नीवतया जो अक्षमता यक्त ि◌ालको ंको अलग करती ह।◌ै ◌ू ◌ु ◌ं �
और उन्ह ◌�  िवद्यालय जाने, �व्याहाररक वशक्षण-प्रवशक्षण आवद से रोकती ह।◌ै � िवकलागता के वलए िवषेश नीवत अिथा िवकलाग
ि◌ालको ंके वलए िवषेश वशक्षा नीवत का ◌ं ◌ं अिभा। � ि◌तामान नीवतयो ंकी अनपयक्तता अिथा उनका िवकलागता के
वचवकत्सकीय उपागम पर ◌ु ◌ु ◌ं िअाररत होना। � उपयक्त नीवतयो ंके अस्तत्ि◌ के िि◌ाजद उनका उपयक्त अनपालन न होना। ◌ु ◌ू
◌ु ◌ु � िवकलाग ि◌च्चो ंकी वशक्षा पर अल्प सिसानो ंकी उपलब्ि◌ता। ◌ं ◌ं � िवकलागता ि◌च्चो ंकी सिमाेशी वशक्षा के वलए उपयक्त
वशक्षक/प्रवशक्षण का अिभा। ◌ु ◌ं 2.8 ि◌ारांश िसप्रा थम मानवसक मदता का ि◌गीकरण उनके

Quotes detected: 0%

‘ि◌वद् लवब्ि◌’
के िआार पर वकया गया वजसे मानवसक ◌ु ◌ं मदता का मिनोजै्ञावनक ि◌गीकरण कहते ह ◌�  परन्त मानवसक मदता के प्रवत ि◌ीरे ि◌ीरे
पर�रवतात ◌ु ◌ं ◌ं दृवष्टकोणो ंके कारण ि◌तामान ि◌गीकरण उनके िजीन के वलए िआश्यक सहायता के िआार पर वकया गया ह।◌ै
िआश्यक सहायता के िआार पर मानवसक मदता के चार ि◌ग ◌ा ि◌नाये गए ह ◌�  सिवराम ◌ं (असतत) सहायता (। nterm। ttent
Support) ,सीवमत सहायता (L। m। ted Support) ,िवस्तत ◌ृ सहायता (Extens। ve Support) ,अवत िवस्तत/व्यापक सहायता
(Pervas। ve Support) । ◌ृ मिनोजै्ञ ◌ावनक ि◌गीकरण के अनसार मानवसक मदता के प्रकार ह ◌�  सौम्य मानवसक मदता/ि◌ौवद्क
◌ु ◌ं ◌ं अक्षमता (M। ld Mental Retardation/ । ntellectual Disability) ,मध्यम मानवसक मदता/ि◌ौवद्क अक्षमता (Moderate
Mental Retardation/ । ntellectual Disability) ,गभीर ◌ं ◌ं मानवसक मदता/ि◌ौवद्क अक्षमता (Severe Mental Retardation/
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। ntellectual Disability) ◌ं िए अवतगभीर मानवसक मदता/ि◌ौवद्क अक्षमता (Profound Mental Retardation/ । ◌ं ◌ं ◌ं
ntellectual Disability) । पिनाास म ◌�  सामान्यितः  वनम्नावकत िसेाए शावमल ह:◌�  वनशक्तता का शीघ्र ◌ु ◌ं ◌ं पहचान ,वनदान िए शीघ्र
हस्तके्षप ,वचवकत्सकीय सहायता िए दखे भाल ,सामावजक मिनोजै्ञ ◌ावनक ◌ं ◌ं िए अन्याप्रकर के परामश ◌ा िए सहायता ,गामक
िवयाओ ,समे्प्रषण कौशालो ंिए दवै नक काया कलापो ं◌ं ◌ं ◌ं ◌ं म ◌�  अक्षमता की प्रकवत के अनसार स्ि◌ सहायता प्रवशक्षण ,तकनीकी
िए गमक सहायक उपकरणो ंिए ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं अन्य िआाश्यक उपकरणो ंका ििप्राान ,िवशषे वशक्षा िसेाए,�व्यासावयक पिनाास िसेाए वजसम�
◌ु ◌ं ◌ं �व्यासावयक �व्यासावयक वनदशे न ,�व्यासावयक प्रवशक्षण िए स्ि◌तत्र अिथा सहायता यक्त रोजगार ◌ु ◌ं ◌ं की उपलब्ि◌ता भी
शावमल ह ◌ै िए इसम ◌�  अिनती िसेाए भी शावमल ह।◌�  मानवसक मदता यक्त ि◌ालको ं◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं के पिनाास की प्रमख िि◌ााओ म ◌�
सामावजक और सामदावयक िि◌ााए, िवद्यालय स्तर की िि◌ााए िए ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं नीवत िए वनकाय से िसिवत िि◌ााए आवद ह।◌�  ◌ं ◌ं ◌ं
◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 135 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 2.9 ि◌न्दभ स ग्रन्थ ि◌ची / अन्य अध्ययन ◌ू 1. िहे ◌ाडा
डब्ल्य.ज.◌े , (2006), िववषष्ट ि◌ालक, काउवसल आफ एके्सप्सनल वचल�ेन (CEC) स ◌े ◌ू ◌ं प्रकावशत। 2. ल्यके सान िए अन्य,
(1992), मट� ल ररटाडेशन, क्लावसवफके षन एड वसस्टम आफ सपोटा )1ि0ी ं◌ू ◌ं ◌ं मनै अल (AA। DD से प्रकावशत। ◌ु 3. �ेलाक
िए अन्य, (2002), मट� ल ररटाडेशन, क्लावसवफके शन एड वसस्टम आफ सपोटा )1ि1ी ं◌ं ◌ं मनै अल (AA। DD से प्रकावशत। ◌ु 4.
वडसेिववलटी से्टटस आफ इवडया )2012भारतीय पिनाास पररषद से प्रकावशत। ( ◌ु ◌ं ◌् 5. यनेस्को, (2001), अडरसै्टवडग एड
रेस्पावडग ट चाइल्ड नीडस इन इनक्लविस क्लासरूम, ◌् ◌ू ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं यनेस्को से प्रकावशत। ◌ू 6. मगल एस.के ., (2007), िववशष्ट
ि◌ालक, प्र�वटस हाल आफ इवडया से प्रकावशत। ◌ं ◌ं 7. हालाहन डी.पी. एड काफ मनै ज.◌े एम., (2006), एके्सप्सनल वचल�ेन
इरोडक्शन ट से्पशल ◌ू ◌ं ◌ं एजके शन, पासान एजके शन से प्रकावशत। ◌ु ◌ु 8. भारत सरकार, (1995), पसान्स िवथ वडसैिववलवटज
ऐक्ट, भारत सरकार से प्रकावशत। 9. यनेस्को, (2004), इमब्रावसग डाियवसावट टलवकट फार िवएवटग इनक्लविस लविनंग ��  डली
◌ू ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं इिनायरमट� यनेस्को की िि◌े साइट से वलया गया। ◌ू 10. एवनिसथा पी) .एड ि◌ेकर सी.ि◌ी .2004), अडरसै्टवडग मट� ल
ररटाडेषन, यविनवसाटी पे्रस आफ ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं वमसीसीपी से प्रकावशत। 11. रेनाल्डस सी .आर. एड जानजने इ.एफ.(2007),
इनसालक्लोपीवडया आफ से्पशल एडके शन, ◌ु ◌ं जान ि◌ाइली एड सस से प्रकावशत। ◌ं ◌ं 2.10 सििनात्मक प्रश्न ◌ं 1. मानवसक
मदता के मिनोजै्ञ ◌ावनक िए िआश्यक सहायता पर िआाररत ि◌गीकरण ि◌ताइए ◌ं ◌ं िए उनकी समतल्यता का ि◌णान कीवजये। ◌ु ◌ं 2.
पिनाास क्या ह?◌ै पिनाास के िववभन्न िअिय कौन कौन से ह?◌�  िवस्तार से समझाइए। ◌ु ◌ु 3. मानवसक मदता यक्त ि◌ालको ंके वशक्षण
िए प्रवशक्षण के मॉडल िए उनके वशक्षण की ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं िववशष्ट तकनीको ंकी चचाा कर�  । 4. मानवसक मदता यक्त ि◌ालको ंके पिनाास
म ◌�  आिनेाली िववभन्न िि◌ााओ पर प्रकाश डाल� ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं उन्ह ◌�  दर करने के वलए अपने सिझा भी द ◌�  । ◌ु ◌ू उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 136 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 इकाई 3 - गामक शवकलांिगा से ग्रशिस बचे्च Children with Locomotor
Disabi।ities 3.1 प्र�स्ताना 3.2 उद्दश्◌े य 3.3 गामक िवकलागता: अथा, कारण तथा रोकथाम ◌ं 3.4 �ाय मासपेवशय िवकलागता ◌ु ◌ं
◌ं 3.5 गामक अक्षमता: पहचान तथा आकलन 3.6 गामक अक्षमता ििसी िवशेष शैवक्षक िआश्यकताए ◌ं ◌ं ◌ं 3.7 गमक अक्षमता ििसी
सिमाेशी ढ़ाचा िए रणनीवतया ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं 3.8 साराश ◌ं 3.9 सदभा ग्रथ सची ◌ू ◌ं ◌ं 3.10 वििनात्मक प्रश्न ◌ं 3.1 प्रस्तावना प्रस्तत इकाई
गामक िवकलागता ि◌च्चो ंके सिमाेशन पर िआाररत ह।◌ै गामक िवकलागता एक प्रमख ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं िवकलागता वक शे्रणी ह।◌ै वजसम ◌�
िववभन्न गामक िवयाए ◌ाँ जसै ◌े ि◌ैठना, चलना, घमना, खाना-खाना, ◌ू ◌ं वकसी चीज को पकड़ना, वलखना आवद। इस इकाई द्वारा
आप शारीररक िवकलागता, गामक ◌ं अक्षमता तथा अनेक कारणो,ं प्रकार, रोकथाम िए ििप्रन से पररवचत हो सके ग।◌े साथ ही साथ
गामक ◌ं ◌ं अक्षमताओ जसै ◌े प्रमवस्तष््टकीय पक्षाघात पोवलयो,ं वद्वशावखय रीढ़, कष्ठ रोग उपचाररत व्यवक्त, ◌ु ◌ं मासपेवशय क्षरण
जैसी िवकलागताओ की पररभाषा, उनके ि◌गीकरण तथा ििप्रन को जान सक�  ग।◌े ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ऐसे िवकलाग ि◌च्चो ंकी िवशषे वशक्षा ििसी
िआश्यकताए, उनकी पहचान िए आकलन की ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं िविवया तथा सिमाेशीय ढाचा, रणनीवतया जसै ◌े त्यो ंको ि◌ारीकी से जान
पाएग ◌े तावक आने ि◌ाले ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं समय म ◌�  ि◌च्चा कक्षा कक्ष म�, िवद्यालय म ◌�  आने ि◌ाली कवठनाइयो ंका सामना कर सक�  तथा
सिमाशे ◌ीय ढ़ाचे म ◌�  सामान्य ि◌चे्च के साथ प्रवति�स्पां कर सक�  । ◌ं 3.2 उद्दश्◌े य प्रस्तत इकाई द्वारा आप: ◌ु 1. गामक िवकलागता
के प्रकवत को समझ सक�  ग।◌े ◌ृ ◌ं 2. गामक िवकलागता ििसी िववभन्न लक्षणो ंको जान सक�  गे। ◌ं ◌ं ◌ं 3. गामक िवकलागता से
प्रभािवत ि◌च्चो ंके आकलन की प्रिवया को समझ सक�  ग।◌े ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 137 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण
PE 6 4. गामक िवकलागता से प्रभािवत ि◌च्चो ंके वशक्षा म ◌�  सिमाशे न को समझा सक�  ग।◌े ◌ं 3.3 गामक सवकलांगता: अथ,स
कारण तथा रोकथाम गामक िवकलागता या शारीररक िवकलागता से तात्पया उस वस्थवत से ह ◌ै वजसम ◌�  वकसी व्यवक्त को ◌ं ◌ं
अपने दवै नक िवयाकलापो ंको करने म�, एक स्थान से दसरे स्थान म ◌�  जाने अिथा अन्य गामक ◌ू क्षमताओ म ◌े कवठनाइयो ंका सामना
करना पड़ता ह।◌�  यह कवठनाइयााँ व्यवक्त की मासपेवशयो,ं हडवडयो,ं ◌् ◌ं ◌ं जोड़ो ंतथा रीढ़ की हडडी म ◌�  चोट लगने से क्षवत हो
जाती ह ◌ै तथा ि◌ाद म ◌�  ि◌ह क्षवत िवकवत िए ◌ृ ◌् ◌ं िवकलागता का रूप ले लेती ह ◌ै उसे शारीररक िवकलागता कहते ह ◌�  ।
शारीररक िवकलागता व्यवक्त की ◌ं ◌ं ◌ं गामक तथा िवयाकलापो ंजसै ◌ी क्षमताओ को प्रभािवत करती ह।◌ै उदाहरण : - ◌ं � व्यवक्त
के वकसी भी अग का िवचे्छदन होना। ◌ं � सड़क दघटा ना की ि◌जह से गम्भीर क्षवत होना। ◌ु � जलने से इत्यावद। शारीररक
िवकलागता के कारण वनम्नवलवखत ह:◌�  ◌ं i. जन्मजात शा ◌ीर क ववकलागता -शरीर म ◌�  जन्म से ही वकसी िवकवत का पाया जाना
जसै ◌े ◌ृ ◌ं वक सी0 टी0 ई0 ि◌ी, वजसको हम �क्ल फट के नाम से भी जानते ह ◌�  यहा पर सी0 का अथ ◌ा ◌ु ◌ं कोनजवै नटल, टी0
का अथा टैवलप्स, ई0 का अथा इिकाईनस तथा ि◌ी0 का अथा ि◌रे स से ह ◌ै वजसम ◌�  ि◌चे्च के पैर जन्म से ही घोड़े की तरह उठे हए
तथा अन्दर की तरफ मड़े होते ह।◌�  ◌ु ◌ु जन्मजात कल्ह ◌े का वखसकना - कई ि◌ार ि◌चे्च के कल्ह ◌े जन्म से ही काफी लचीले होत ◌े
ह ◌�  ◌ु ◌ु वजसके कारण ि◌ह अपने जोड़ो स वखसक जाते ह।◌�  ii. इ�ै �क्श - शरीर म ◌�  वकसी भी प्रकार की इ�ै क्शन जसै ◌े -
ि◌ायरल ि◌ैक्टीररल इ�ै क्शन हो सकती ह ◌ै जो वक वकसी जोड़ तक या रीढ़ की हडडी म ◌�  िप्रशे करके िवकवत को जन्म द ◌े ◌ृ ◌्
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सकती ह ◌ै उदाहरण के वलए पोवलयो, कष्ठ रोग अिथा रीढ़ की हडडी म ◌�  टी0 ि◌ी0। ◌् ◌ु iii. दषािटा - वकसी भी सड़क दघटा ना,
खले ◌ो ंम ◌�  चोट लगना तथा वकसी घरेल वहसा म ◌े चोट ◌ू ◌ं ◌ु ◌ु लगने से शारीररक िवकलागता उत्पन्न हो सकती ह।◌ै प्राकवतक
आपदाओ के कारण जसै ◌े ◌ृ ◌ं ◌ं ज़मीन वखसकने तथा ि◌ाढ़ आने से व्यवक्त के शरीर म ◌�  िवकवत आ सकती ह।◌ै ◌ृ iv. ि◌सै कलर
प्रणाली िसहनी समस्याओ जसै ◌े ह्रदय रोगो ंतथा पररद्यीय िसहनी रोगो ंके कारण ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं होने ि◌ाले िवचे्छदन से भी शारीररक
िवकलागता उत्पन्न होती ह ◌ै तथा व्यवक्त अपन ◌े रोज़मरा ◌ा ◌ं के िवयाकलापो ंको करने म ◌�  असमथा होता ह।◌�  v. मैटाबकवलक
ववका या उपापचयी ववका - मटै ि◌ाोवलक िवकार मोटापे और हॉमोनं असतलन की ि◌जह से होता ह ◌ै वजसका िजीनशलै ◌ी म ◌े
ि◌दिला मख्य कारण ह।◌�  व्यवक्त म ◌�  ◌ु ◌ु ◌ं उच्च रक्तचाप, उच्च रक्त शका रा इत्यावद के कारण व्यवक्त डायािववटक न्यरोपैथी तथा
सख ◌े ◌ू ◌ू रोग (ररके टस), िवटावमन डी की कमी नामक ि◌ीमारी से प्रभािवत होता ह ◌ै तथा ि◌ाद म ◌�  ि◌ह शारीररक िवकलागता का
रूप ले लेता ह।◌ै शारीररक िवकलागता को मवे डकल पेिशे र टीम ◌ं ◌ं
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के द्वारा जन्म के समय या वकसी दघटा ना के ि◌ाद पहचाना जा सकता ह।◌ै ◌ु उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 138 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 शा ◌ीर क ववकलागता के िलण- ◌ं � गामक िवयाओ िए चवलष््टणता
म ◌�  समस्या जसै ◌े उठना, ि◌ैठना, खड़े होना आवद। ◌ु ◌ं ◌ं � सक्ष्म गामक िवयाओ म ◌�  कवठनाई आना। जसै ◌े वलखना,सई म�
ि◌ागा डालना । ◌ू ◌ू ◌ं � वकसी ि◌स्त को उठाने म ◌�  कवठनाई। ◌ु � दवै नक िवयाकलापो ंम ◌�  कवठनाई आना जसै ◌े कघी करना,
ब्रश करना आवद। ◌ं � खले नेकदने तथा वकसी ि◌स्त तक पहचन-े , पकड़ने म ◌�  कवठनाई होना। ◌ु ◌ू ◌ु � मािन शरीर की सरचना
और काया को प्रभािवत करना। ◌ं ि◌ष ◌ा 2011 के भारत दशे के आकड़ो के अनसार, शारीररक िवकलाग व्यवक्तयो ंका आकड़ा ◌ु ◌ं
◌ं ◌ं 20.3 प्रवतशत ह ◌ै वजसम ◌�  परूष 22.5 प्रवतशत तथा मवहलाओ की सख्या 17.5 प्रवतशत ह ◌ै जो वक इस ◌ु ◌ं ◌ं िवकलागता
से ग्रवसत ह।◌ै ◌ं ककथािमः  शारीररक िवकलागता की रोकथाम को मलितः  तीन चरणो ंम ◌�  िवभावजत वकया ह।◌�  ◌ू ◌ं िवकलागताकी
रोकथाम के वलए िससे पहले शारीररक क्षवत को रोकना जरूरी ह।◌ै वजसे गामक क्षवत ◌ं कहते ह।◌�  प्राथवमकीय च ण ककथाम - �
व्यवक्त के
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सामान्य स्ि◌ास्◌्य को ि◌िढ़ाा दने ◌ा तथा िजीन की गिणता को ि◌ढ़ाना। ◌ु � परामश ◌ा या एम टी पी के द्वार
◌ा जन्मजात िवकलागताओ की रोकथाम करना। ◌ं ◌ं � टीकाकरण, स्ि◌च्छता िए स्ि◌ास्◌्य वशक्षा की जानकारी दके र िवकलागता
की रोकथाम कर ◌ं ◌ं सकते ह।◌�  � गिभा ती माता को िसमण, उच्चरक्त शका रा िए उच्च रक्तचाप से ि◌चाना। ◌ं ◌ं � कपोषण की
रोकथाम तथा िवटावमन की कमी को पण ◌ा करके शारीररक िवकलागता को रोका ◌ु ◌ू ◌ं जा सकता ह।◌ै जसै ◌े वक स्पाइना
ि◌ाइवफडा नामक िवकार म� आयरन की कमी को परा करना। ◌ू � सरक्षा िसानो ंजसै ◌े हल्◌ै मटे िए सीट ि◌ैल्ट
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का प्रयोग करके सड़क दघटा ना से होने ि◌ाली ◌ु ◌ं ◌ु क्षवतयो ंको रोककर शारीररक िवकलागता पर िवराम लगाया जा सकता ह।◌ै
◌ं � आगिऩाड़ी कायाकताओ स्ि◌ास्◌्य समदायो ंके द्वारा स्ि◌ास्थ शरीर के ि◌ारे म ◌�  जानकारी, चोटो ं◌ु ◌ं ◌ं से होने ि◌ाली क्षवतयों
के ि◌ारे म ◌�  िसाारण व्यवक्तयो ंको जानकारी प्रदान

करके शारीररक िवकलागता को रोक सकते ह।◌�  ◌ं प्राथवमकीय चरण के उपरान्त तथा वद्वतीय रोकथाम से पहले प्राइमोरवडल
रोकथाम के द्वारा भी शारीररक िवकलागता पर रोक लगा सकते ह।◌�  प्राइमोररवडयल रोकथाम के अतगात ररस्क फै क्टर की ◌ं ◌ं
रोकथाम करके जसै ◌ेशारीररक व्यायाम करके -, पोषक आहार लेकर, ि◌म्रपान, मोटापा, उच्च रक्त चाप ◌ु िए उच्च रक्त शका रा की
रोकथाम करके , शारीररक क्षवत, गामक अक्षमताओ की रोकथाम कर सकत ◌े ◌ं ◌ं ह।◌�  उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 139 ◌ु
समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 िवतीय च ण ककथाम - शीघ्र अवत शीघ्र शारीररक क्षवतयो ंकी पहचान कर वजनके द्वारा
िवयाकलापो ंमे कमी हो सकती ह ◌�  इन शारीररक क्षवतयो ंका शीघ्र वनदान करके हम शारीररक िवकलागता को रोक सकते ह।◌�  जसै
ि◌ेः  पोवलयो-ं,कष्ठ रोग इत्यावद। ◌ु ◌ं ततीय च ण ककथाम - िज वकसी शारीररक िवकलाग व्यवक्त म ◌�  कोई िवकवत उत्पन्न हो जाए
या ◌ृ ◌ृ ◌ं वकसी जोड़ म ◌�  सकचन अिथा अकड़न आ जाए तो ऐसे िवकलाग व्यवक्तयो ंको कै वलपर, सपवलट या ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं सहायक
उपकरण इत्यावद प्रदान कर इन व्यवक्तयो ंको �व्यासावयक, शकै्ष वणक तौर पर आत्मवनभरा ि◌नाया जा सकता ह ◌ै तावक ि◌े अपने
रोजमराा िवयाकलापो ंको पण ◌ा कर सक�  । अितः  शीघ्र से शीघ्र ◌ू शारीररक क्षवतयो ंको स्ि◌ास्◌्य सामदावयक के न्ि◌ाे , िवद्यालयों
तथा गह सकवलत स्तर पर इन ि◌च्चो ंको ◌ृ ◌ु ◌ं पहचान कर तथा शीघ्र हस्तके्षप करके शारीररक िवकलागता की रोकथाम कर सकते
ह।◌�  ◌ं 3.4 �ायु िमां पेसशय सवकलांगता �ाय मासपेवशय िवकलागता �ाय तत्र से हमारा अवभप्राय मवस्तष््टक िए रीढ़ की हडडी -,
उनसे जड़े ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं हए न्यरानस जो वक िसदे नाओ को मवस्तष््टक या रीढ़ की हडडी से शरीर के िववभन्न अगो तक लेकर ◌ु
◌् ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं जाते ह ◌ै िए सदेश ि◌ावपस लेकर आते ह।◌ै मासपेशीय तत्र से हमारा अवभप्राय सभी सै्क लटल, समथ ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं
मासपेशीया तथा हृदय मासपेशीयो से ह ◌ै जो वक शारीररक गवत को ि◌नाए रखने तथा अन्य गामक ◌ं ◌ं िवयाओ म ◌�  सहायता करती
ह।◌ै �ाय मासपेशीय िवकलागता ि◌ह िवकलागता ह ◌ै वजसम ◌�  वकसी व्यवक्त ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं के �ाय िए मासपेशीय तत्र से
सम्ि◌वन्ि◌त क्षवत पाई जाती ह ◌ै वजसके कारण व्यवक्त की शारीररक ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं सरचना तथा काया करन ◌े की क्षमता प्रभािवत हो
सकती ह।◌ै व्यवक्त के शरीर म ◌�  �ाय मासपशे ◌ीय तत्र म� ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं क्षवत के कारण िवकवत आ सकती ह।◌ै जैिसेः ल पाल्सी वजसके
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प्रमवस्तष््टकीय पक्षाघात या सेरेब्र - ◌ृ मवस्तष््टक म ◌�  चोट लगने से मासपेशीय िवकार या जोड़ िवकवत हो सकती ह।◌ै ◌ृ ◌ं का ण-: �
जन्मजात �ाय मासपेशीयवकसी ि◌चे्च या व्यवक्त को जन्म से रीढ़ की हडडी का टेढ़ापन -: ◌् ◌ु ◌ं या िवकवत का होना। ि◌चे्च के अग
का जन्म से सम्पण ◌ा रूप से िवकवसत न होना। ◌ृ ◌ू ◌ं � इ�ै क्शनर वकसी व्यवक्त म� उच्चरकत -: शका रा के कारण म ◌�  शरीर म
◌�  इ�ै क्शन का होना तथा इ�ै क्शन की ि◌जह से शरीर के अन्य अगो को ि◌चाने के वलए िसवमत अग का ◌ं ◌ं ◌ं िवचे्छदन कर दने
◌ा। उदाहरिणः ि◌ायरल इ�ै क्शन। - � सड़क दघटा ना या उचाई ि◌ाले स्थान से वगरने के कारण व्यवक्त के वसर, मवस्तष््टक या रीढ़
की ◌ं ◌ु हडडी म ◌�  चोट लगने से �ाय मासपेशीय िवकार उत्पन्न हो सकता ह ◌ै जसै ◌े शरीर म ◌�  लिका ◌् ◌ु ◌ं होना। � िवटावमन डी
की कमी के कारण ि◌चे्च के जोड़ो म ◌�  िवकार आना। � जन्म के समय ि◌चे्च को ऑक्सीजन की कमी होना मवस्तष््टक के वहस्सो ंपर
प्रिभा डालता ह ◌ै वजससे सेरेब्रल पाल्सी नामक िवकार उत्पन्न हो सकता ह।◌ै � हामोनं गिड़ड़ी के कारण भी कई ि◌ार �ाय मासपेशीय
िवकलागता होने का डर रहता ह।◌ै ◌ु ◌ं ◌ं � शरीर म ◌े पोषक तत्ि◌ो जसै ◌ेिवटावमन की कमी होने के कारण �ाय तत्र पर प्रिभा
पड़ता ह।◌ै - ◌ु ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 140 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � अत्यिवक नशीली िदाओ का िसेन
करने या अिवक िवषलै ◌े पदाथो ंसे �ाय मासपेशीय तत्र ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं पर प्रिभा पड़ता ह।◌�  स्ि◌ाय मासपेशीय ववकलागता के प्रका ◌ु ◌ं ◌ं
� सेरेब्रल पाल्सी या प्रमवस्तष््टकीय पक्षाघात � स्पाईना ि◌ाइवफडा � हाइरोवसे्फ लस या मािइोवसे्फ लस � वमगी का दौरा � कष्ठ
उपचररत ◌ु � मोटर न्यरान वडसवसस ◌ू � स्रोक या लिका। िलण-: � मासपेवशय कमजोरी ◌ं � मासपेशीय दद ◌ा ◌ं � स कचन ◌्
◌ु ◌ं � सास लेने म ◌े तकलीफ होना ◌ं � वनगलने म ◌�  कवठनाई � िवकासात्मक िविलता ◌ं � सन्तलन िए समन्ि◌य िवयाओ म ◌�
कवठनाईया ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं � िसदे ◌ीय क्षवत ◌ं � शारीररक िवकवत। ◌ृ i. भौवतक एव व्यावसावयक वचवकत्सा - शारीररक रूप से
िवकलाग या गामक अक्षमता ◌ं ◌ं ि◌ाले ि◌च्चो ंम ◌�  व्यायाम अिथा िवद्यतीय वचवकत्सा के द्वारा ऐसे ि◌च्चो ंको चलने-वफरने या ◌ु उठने
ि-ैठने म ◌�  आत्म-वनभरा ि◌ना सकते ह।◌�  सक्ष्म गामक िवयाए जसै ◌े पकड़ म ◌�  कमी, वलखने ◌ू ◌ं म ◌�  कवठनाई इत्यावद िवयाओ
को �व्यासावयक वचवकत्सा प्रदान करके ि◌चे्च िए व्यवक्त म ◌�  ◌ं ◌ं सक्ष्म कौशल िए स्थल कौशल सम्ि◌न्ि◌ी िवयाकलापो ंम ◌�  ि◌चे्च
का िवकास कर सकते ह।◌�  ◌ू ◌ू ◌ं ii. शा ◌ीर क वस्थवत का िज्ञा - िवकासात्मक िविलता से ग्रवसत ि◌चे्च या प्रमवस्तष््टकीय ◌ं पक्षाघात
से ग्रवसत ि◌च्चो ंकी शारीररक वस्थवत जैसे उठना, ि◌ैठना, क�रट लेना तथा गलत वस्थवतयो ंजसै ◌े डब्लय वस्थवत म ◌�  ि◌ैठना को
सही वस्थवत का ज्ञान दके र ि◌च्चो ंम� सकचन जसै ◌ी ◌ू ◌ु ◌ं िअस्था को रोका जा सकता ह।◌ै iii. सहायक उपक ण - वजन ि◌च्चो ंया
व्यवक्तयो ंम ◌�  गामक अक्षमता या चलने-वफरने म ◌�  कवठनाई ह ◌ै उन ि◌च्चो ंको सहायक उपकरण जसै ◌े - कै वलपर, वस्पवलट,
छड़ी, ि◌ैसाखी, ि◌ॉकर ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 141 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 या �ील चेयर प्रदान कर ऐसे
ि◌च्चो ंकी गामक क्षमताओ म ◌�  ि◌वद् कर उनको आत्मवनभार ◌ृ ◌ं ि◌नाया जा सकता ह।◌�  iv. ववशेा विशा प्रविशण - गामक अक्षमता
से ग्रवसत ि◌च्चो ंको िवशषे वशक्षा के साथ उनको शारीररक वशक्षा दके र गामक अक्षमता के अनसार खले कद इत्यावद िवयाओ म ◌�
◌ु ◌ू ◌ं डालकर गामक क्षमताओ को ि◌ढ़ाकर कक्षा म ◌�  वशक्षा के साथ-साथ शारीररक व्यायाम ◌ं ि◌ताकर ि◌च्चो ंको प्रवशवक्षत करना
चावहए। v. बााा वहत वाताव ण - शारीररक िवकलाग या गामक अक्षमता से ग्रवसत ि◌च्चो ंको कक्षा ◌ं म�, िवद्यालय म ◌�  रैम्प, रेवलग,
वलफ्ट इत्यावद की �व्यस्था करके ऐसे ि◌च्चो ंको िि◌ाा रवहत ◌ं ि◌ाितारण प्रदान करना चावहए। vi. िपवाािस - गामक अक्षमता से
ग्रवसत व्यवक्त या ि◌चे्च को उनकी शारीररक क्षमता के ◌ु अनसार रोज़गार के िसान जसै ◌े- वचत्रकारी, ि◌नाई, डेयरी फाम ◌ा तथा
दफ्तर के �व्यासावयक ◌ु ◌ु काया उप�्ि◌ क�रा कर आत्मवनभरा ि◌नाने का प्रयास करना चावहए। ि◌तामान म ◌�  शारीररक
िवकलागता या गामक अक्षमता एक चनौतीपण ◌ा समस्या ह ◌ै वजसके कारण व्यवक्त ◌ु ◌ू ◌ं को सामाजीकरण म ◌�  कवठनाई होती
ह।◌ै इन समाज से वमलने ि◌ाली कवठनाईयो ंसे व्यवक्त के कई ि◌ार मानवसक स्तर पर प्रिभा पड़ता ह।◌ै ऐसे िवकलाग व्यवक्तयो ंको
सगम्य िि◌ाा रवहत ि◌ाितारण दके र, ◌ु ◌ं गलत ि◌ारणाओ को दर कर, ऐसे अक्षम िए िवकलाग व्यवक्तयो ंका सामावजक समायोजन
कर मख्य ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ू ि◌ारा म ◌�  जोड़ना चावहए। शीघ्र अवत शीघ्र गामक अक्षमता को पहचान कर तथा शीघ्र हस्तके्षप कर व्यवक्तयों
को दवै नक िवयाकलापो ंम ◌�  आत्मवनभरा ि◌नाना चावहए। 3.5 गामक अक्षमता: पहचान तथा आकलन िवशेष गामक अक्षमता ि◌ाले
ि◌च्चो ंको िवद्यालय म ◌�  िप्रशे लेने से िप ◌ा उनका पण ◌ा रूप स ◌े पहचान िए ◌ू ◌ू ◌ं आकलन होना चावहए। शीघ्र पहचान वकसी
वनदान को प�ा करने की प्रिवया ह।◌ै गामक क्षमता से ◌ु ग्रवसत ि◌चे्च की जल्द पहचान कर पिनाासन प्रिवया को सदृढ़ ि◌नाता ह ◌ै
◌ु ◌ु शीघ्र पहचान (उदाहरण दरे ◌ी से चलना, टागो की क�  ची ि◌नाना) ◌ं जाच सी.पी. (सेरेब्रल पालसी) ◌ं वनदान सी.पी. (सेरेब्रल
पालसी) हस्तके्षप वचवकत्सा (औषिव िए शल्य वचवकत्सा) ◌ं पिनाासन भौवतक, �व्यासावयक वचवकत्सा, कवत्रम अग प्रदान करके ◌ृ ◌ु
◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 142 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 ववशेा गामक िअमता वाले बच्चो ंकी शीघ्र पहिचा
अवभिभाको ंतथा अध्यापक गणों
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के द्वारा घर तथा िवद्यालय म ◌�  शारीररक अक्षमता ि◌ाले ि◌च्चो ंको जल्द से जल्द पहचानकर उनको सामान्य
अस्पताल या पिनाास के न्ि◌ म� रैफर कर जल्द से जल्द शीघ्र ◌ु हस्तके्षप िए वनदान कर शारीररक िअस्था को ि◌ेहतर ि◌ना सकते ह।◌ै
वजतनी शीघ्र ि◌चे्च की पहचान ◌ं हो सके गी, उतनी ही शीघ्र उसका वनदान करके िवकलागता तथा िवकवत को रोका जा सकता ह।◌�
◌ृ ◌ं उदाह ण :- िवद्यालय म ◌�  अध्यापक ऐसे गामक अक्षमता ि◌ाले ि◌चे्च वजनको कक्षा म ◌�  अपना पाठय ◌् सामग्री के साथ ताल-मले
िए समन्ि◌य म ◌�  कवठनाई ह ◌ै ◌ं ऐसी समस्या सेरेब्रल पाल्सी म ◌�  अक्सर होती ह ◌ै पिनाास क�  ि◌ म ◌�  रेफर कर उवचत वचवकत्सा
का ििप्र कर सकता ह।◌ै ◌ु ◌ं आकलन एक ऐसी प्रिवया ह ◌ै वजसम ◌�  ि◌चे्च की तथा पर�रार की सपण ◌ा स्ि◌ास्◌्य जानकारी ली
जाती ह ◌ै ◌ू ◌ं तथा वचवकत्सको ंद्वारा सपण ◌ा जाच कर अवग्रम फै सले तय करने म ◌�  सहायता वमलती ह।◌ै ि◌चे्च का ◌ू ◌ं ◌ं
आकलन घर म�, कक्षा म�, िवद्यालय म ◌�  कही ंभी वकया जा सकता ह।◌ै आकलन शारीररक स्ि◌ास्◌्य के रूप म�, मानवसक
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स्ि◌ास्◌्य, वशक्षा का आकलन, �व्यासावयक आकलन हो सकता ह।◌ै आकलन का अथा ह ◌ै माप करना अथाात अनमान लगाना।
मोटे तौर पर आकलन कह ◌�  तो कोई वनणया लेने के वलए ◌ु जानकारी एकवत्रत करते ह ◌ै और उस को एकवत्रत करने की प्रिवया को
आकलन कहा जाता ह।◌ै आकलन प्राय वकसी िवशेष उद्यश्◌े य की जानकारी को प्राप्त करने के वलए वकया जाता ह ◌ै तावक पता
लग सके वक ि◌चे्च को क्या िवकलागता ह ◌ै और वफर उसका वनदान तैयार वकया जाता ह।◌ै वकसी भी ◌ं ि◌ीमारी का इलाज करने
के वलए आकलन ि◌हत जरूरी होता ह ◌ै तभी उसका वनदान वकया जा सकता ◌ु ह।◌ै आकलन वकसी िवशेष उदे्यश्य के वलए वकया
जाता ह।◌ै इसका मख्य उद्यश्◌े य वकसी भी िवकलागता ◌ु ◌ं से ग्रवसत लोगो ंको वशक्षा और प्रवशक्षण के पहलओ के वलए आकलन
करना जरूरी होता ह।◌ै ◌ु ◌ं आकलन िए मल्याकन ◌ू ◌ं ◌ं जानकारी तथा िव�ेषण फै सला लेना प्रशासावनक उद्यश्◌े य के वलए
ि◌चे्च की पहचान आकलन सचनाओ को एकवत्रत करने के वलए की ◌ू ◌ं जाती ह ◌ै तावक वजन ि◌च्चो ंकी िवकलागता की पहचान की
जा चकी ह ◌ै उनकी वशक्षा के वलए तथा ◌ु ◌ं उपचारो ंके वलए वनवतया ि◌नाई जा सके । ◌ं � जल्द से जल्द स्ि◌ीवनग िए पहचान
करना। ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 143 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � ि◌चे्च का प्रदशना तथा वशक्षा जरूरतो ंको
पण ◌ा करना। ◌ू � ि◌चे्च के वलए शवै क्षणक काियाम का मल्याकन करना। ◌ू ◌ं आकिल के प्रका :- � स्ि◌ास्◌्य आकलन
(शारीररक िए मानवसक) ◌ं � वशक्षा आकलन � �व्यासावयक आकलन िवशेष शारीररक अक्षमता से ग्रवसत ि◌च्चो ंके स्ि◌ास्◌्य
आकलन के वलए कछ मानकीकत ◌ृ ◌ु उपकरण का प्रयोग करते ह।◌�  i. ग्रकस मकट वक्रयाक्लाप मापक उपक ण - वजसम ◌�  ि◌चे्च
के गामक िए सक्ष्म गामक ◌ू ◌ं िवयाओ के मापदण्ड वदये ह।◌�  ◌ं ii. िमास ववकासात्मक कायाक्रम उपक ण - यह उपकरण ऐसे िवशषे
ि◌च्चो ंके वलए आई0 ई0 पी0 ि◌नाने तथा कक्षा म ◌�  प्रयोग होता ह।◌ै इस उपकरण म� 18 डोमने तथा 20 मद होते ह ◌�  जो वक गामक,
सक्ष्म गामक, भाषा, दवै नक िवयाकलापो ंको ◌ू दशााते ह।◌�  इन िस आकलन िए मल्याकन के ि◌ाद ि◌चे्च का पण ◌ा ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं रूप से
कक्षा ििप्रन वकया जा सकता ह ◌ै वजनको वनम्नवलवखत ◌ं भागो ंि◌ाटा जाता ह ◌ै - ◌ं � कक्षा म ◌�  भौवतक ि◌ाितारण का माहौल
तैयार करना। जसै ◌े पोवलयो ंके मल्याकन िए वनदान के ि◌ाद ऐसे अक्षम ि◌च्चो ंके वलए सगम्य ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं कक्षाकक्ष का ििप्रा करना। ◌ं
� कक्षा म ◌�  ि◌ैठने की उवचत �व्यस्था करना तावक ि◌ैठने की वस्थवत स�व्यवस्थत हो। जसै ◌े- खले डैस्क िए ि◌ाज ि◌ाली कसी प्रदान
◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं करना। � कक्षा म ◌�  वनयम िए अनशासन का पालन करना। ◌ु ◌ं � कक्षा म ◌�  गामक अक्षमता ि◌ाले ि◌च्चो ंके वजए
अनकवलत पाठियम ◌् ◌ु ◌ू तैयार करना। जसै ◌े- लेखन म ◌�  कवठनाई होने पर सामग्री को अनकवलत कर दने ◌ा। ◌ु ◌ू � दवै नक
िवयाकलापो ंजसै ◌े टायलट, लाइबे्ररी म ◌�  जाने के वलए वनयवमत समयानसार प्लावनग करना। ◌ु ◌ं � टी.एल.एम सामग्री का प्रयोग
कर वशक्षा को आसान ि◌नाना। � खले -कद िए शारीररक िवयाओ को समियद् करना। ◌ू ◌ं ◌ं इसवलए आकलन कर के गामक
अक्षमता ि◌ाले ि◌चे्च के वलए सगम्य ि◌ाितारण तथा समवे कत वशक्षा ◌ु उपलब्ि◌ क�राकर उनको आत्मवनभरा ि◌नाने म ◌�  सहायता
कर सकते ह।◌�  ि◌चे्च को चलने वफरने म ◌�  उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 144 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 वदक््क
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त होती ह ◌ै और ि◌ह कौन - कौन सी चीज़ ◌े उठा सकता ह ◌ै उसके खले ने के माध्यम स
◌े भी ि◌चे्च का आकलन कर सकते ह।◌�  जसै ि◌ेः - उसके हाथ म ◌�  ि◌ॉल पकड़ाएग ◌�  और उसे फ�  कने के वलए कहग� ◌�  वफर दखे ग�
◌े वक ि◌ह ि◌ॉल को वकतनी दरी तक फ�  क सकता ह।◌ै उसे पस्तक पकड़ने को कहग� ,◌�  वपन उठाने को ◌ु ◌ू कहग� ।◌े िज ि◌च्चा
दौड़ रहा होता ह ◌ै या चल रहा
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होता ह ◌ै तो भी ि◌चे्च का आकलन कर सकते ह ◌�  वक ि◌च्चा वकस तरह चल रहा ह।◌ै हम ◌�  ज्यादा से ज्यादा ज
◌ानकारी माता-वपता से लेनी चावहए क्योवंक िससे ज्यादा समय ि◌च्चा अपना अपने माता-वपता के साथ ही िवताता ह।◌ै ि◌चे्च को एक
ि◌ड़ी ि◌ॉल दग� ◌�  और उसे पैर से आग ◌े ि◌क्का मारने को कहग� ।◌े वसवढ़या चढाएग ◌े इससे उसके चलने वफरने का पता ◌ं ◌ं
लगता ह ◌ै वक उसके चलने वफरने म ◌�  वकतनी वदक्कत ह।◌ै 3.6 गामक अक्षमता - सवशेष सशक्षा ि◌ंिि◌ी आवश्यकताए ◌ं ◌ं
गामक अक्षमता से ग्रवसत ि◌च्चो ंकी िवशषे वशक्षा िआश्यकताए - िवशेष गामक अक्षमता ि◌ाले ◌ं ि◌च्चो ंको समवे कत वशक्षा के वलए
इन ि◌च्चो ंकी िवशेष जरूरतो ंको समझना िआश्यक ह।◌ै ऐसे ि◌च्चो ंकी सीखने की क्षमता का ि◌ढ़ाने तथा ि◌च्चो ंकी क्षमता को ि◌ढाने
के वलए एक लचीले िए ◌ं आसान तत्र का होना िआश्यक ह।◌ै ◌ं i. स्ि◌ास्◌्य ििसी िआश्यकताएाँ :- िवशषे गामक अक्षमता से ग्रवसत
ि◌च्चो ंकी स्ि◌ास्◌्य को ◌ं ◌ं सही रखने के वलए समय-समय पर वचवकत्सक के द्वारा जाच िआश्यक ह।◌ै िवद्यालय स्तर ◌ं पर ऐसे
ि◌च्चो ंकी वनम्न के्षत्रो ंम ◌�  स्ि◌ास्◌्य जाच िआश्यक ह-ै ◌ं � िसदे ◌ी-गामक कौशल -वकसी ि◌चे्च के गामक-िसदे ◌ी कौशल को जाचना
तथा जाच के ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ि◌ाद उनको वचवकत्सा जसै ◌े िसदे ◌ीय या भौवतक वचवकत्सा के द्वारा ऐसी क्षमताओ ◌�  का ◌ं िवकास करना।
जसै ि◌ेः - मरेू रज्ज म ◌�  चोट के ि◌ाद ि◌चे्च का गामक िए िसदे ◌ी िवकास की ि◌ीमा हो जाना ◌ु ◌ं ◌ं महसस करने, चलने म ◌�  तथा दवै
नक िवयाकलापो ंम ◌�  कवठनाई ◌ू ऐसे ि◌च्चो ंको िसदे ◌ीय उते्तजना तथा स्पशना ◌ीय गारवफक्स
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के द्वारा ि◌चे्च की क्षमता ि◌ढ़ाना ◌् ◌ं वशक्षा प्रदशना म ◌�  िसार। ◌ु उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 145 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � शारीररक वफटनेस की जाच - ऐसे ि◌च्चो ंकी क्षमताओ को ि◌ढ़ाने
के वलए, खले -कद जसै ◌े ◌ू ◌ं ◌ं फिटाल इत्यावद के वलए वफटनेस की जाच जरूरी ह ◌ै वजसम ◌�  मासपेवशय क्षमता को जाच कर
◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ि◌चे्च की गामक क्षमताओ को ि◌ढ़ाया जा सकता ह।◌ै वजसके वलए सशोिवत खले ने का ◌ं ◌ं स्थान, वनयमो ंम ◌�  ढील दने ◌ा
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इत्यावद शावमल ह।◌�  ii. स िि◌ाः - ऐसे बच्चो ंकी स ि◌ा के वलए िवम्ि◌ बातो ंका �ध्या �खा चावहए - ◌ु ◌ु � िवद्यालय इमारतो ंम ◌�  सरक्षा
जसै ि◌ेः - रैम्प, रेवलग, तत्काल अलााम वसस्टम इत्यावद का प्रयोग ◌ु ◌ं करना। � रैवफक खतरो ंसे ि◌िचा करना, पाविकं ग की उवचत
�व्यस्था करना। � ऐसे ि◌चे्च वजनका �व्यहार उग्र ह ◌ै उन ि◌च्चो ंसे गामक अक्षमता ि◌ाले ि◌च्चो ंको ि◌चाना। � वलफ्ट का प्रयोग
करना। � थेरैपी कक्ष का ििप्राान इत्यावद। iii. िआदीय आवश्यकताए:- गामक अक्षमता ि◌ाले ि◌च्चो ंकी आनदीय िआश्यकताओ ◌ं ◌ं ◌ं
◌ं को पढ़ाई के साथ-साथ पण ◌ा करना भी जरूरी ह ◌ै इनको पण ◌ा करने के वलए िवशेष ि◌च्चो ंको - ◌ू ◌ू � खले -कद
प्रवतयोवगताओ म ◌�  भाग लेने से - जसै ◌े पैरावलवम्पक खले ◌ू ◌ं � आरामदायक आनदकीय िवयाए जसै ◌े - खले �क्ल या वकसी ऐसे
स्थानो ंकी िववज़ट जो वक ◌ं ◌ं ऐवतहावसक िए वशक्षा से जड़ी हो ंऔर उनके वलए मागदा शका हो ं◌ु ◌ं iv. सामावजक
आवश्यकताए:- िवशेष गामक अक्षमता ि◌ाले ि◌च्चो ंके वलए - � सामावजक स्थान होने चावहए जहा पर ऐसे ि◌चे्च आपस म ◌�  ि◌ैठ
सके तथा परस्पर ििस तथा ◌ं ◌ं ◌ं ज्ञान िवकवसत कर सके । � कक्षा-कक्ष का एक कॉमन स्थान पर खलना चावहए तावक ऐसी ज़गह
पर ि◌चे्च घल-वमल ◌ु ◌ु सके इससे ि◌च्चो ंका सामावजकरण मिज़त होता ह।◌ै ◌ू � ि◌च्चो ंको अपनी शारीररक क्षमताओ के अनसार
रामा, ◌ु ◌ं गाने की प्रवत�स्पााओ म ◌�  भाग लेने के वलए पे्रररत करना। ◌ं � ि◌च्चो ंको डाइवनग हॉल म ◌�  एकवत्रत करके
सामावजकरण ◌ं करना। साथ ही कम्पयटरिलै, लाइबे्ररी, प्राथाना या ◌ू एस��ि◌ली म ◌े एकवत्रत करना। v. िका या ववद्यालय स्त प
आवश्यकताए :- ◌ं � कक्षा की समय-सारणी को िवशेष ि◌च्चो ंकी िआश्यकताओ के अनसार विनााररत करना। ◌ु ◌ं � छोटे समह म ◌�
ि◌च्चो ंको ि◌ाटना। ◌ू ◌ं � कक्षा-कक्ष तथा
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िवद्यालय म ◌�  सगम्य ि◌ाितारण िए फनीचर आवद का ििप्राान करना। ◌ु ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 146 ◌ु समावेशी ववद्यालय
का िवमााण PE 6 � िवद्यालय का ि◌ाितारणरू िवद्यालय नगर से दर होना चावहए तावक स्कल म ◌�  वकसी प्रकार ◌ू ◌ू की ि◌ाहरी
िआाज न सनाई द ◌�  । ◌ु � िवद्यालय क

◌ा ि◌ाितारण िि◌ाायक्त होनारू. ि◌च्चो ंको ध्यान म ◌�  रखते हए स्कल के आसपास ◌ु ◌ु ◌ू ऊचा नीचा गडडा ि◌ खतरनाक स्थान नही ं
होना चावहए।
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इस प्रकार के ि◌च्चो ंकी पहचान ◌् ◌ं करके उसे उपचार की सलाह दने ◌ा तथा उसके शवै क्षक काया को प्रिभाी ि◌नाने का प्रयास
कर�ग।◌े इस प्रकार क

◌े ि◌च्चो ंके कारणो ंकी पहचान करके उसम ◌�  िसार करने की वचवकत्सीय ◌ु सलाह दग� ।◌े � वशक्षक की भवमकारू िससे पहले
कक्षा म ◌�  वशक्षक अपने ि◌च्चो ंको अन्य ि◌च्चो ंके साथ ◌ू रहने की आदत डालना तथा अन्य ि◌च्चो ंम ◌�  ऐसे ि◌च्चो ंके वलए मदद करऩे
◌े की आदत डालना। � मागदशना और परामशारू वमगी से ग्रवसत ि◌चे्च को कक्षा म ◌�  शवै क्षक काया को सचारू रूप स ◌े ◌ु करने
के वलए अचे्छ मागदा शना और परामश ◌ा की िआश्यकता होती ह ◌ै तावक वमगी से ग्रवसत ि◌चे्च अपने मवस्तष््टक पर वकसी प्रकार
का तिना न ला सक�  । � कक्षा म ◌�  उपचारात्मक सामग्री का होनारू कक्षा म ◌�  यवद वमगी से ग्रवसत ि◌चे्च को दौरा पड़ता ह ◌ै तो
तरन्त उसके उपचार के वलए कक्षा म ◌�  पानी आवद सामग्री की �व्यस्था कर�ग।◌े ◌ु उपचारात्मक सामग्री, तरीको ंका ज्ञान अध्यापक को
पणता या होना चावहए। वजससे ◌ू अध्यापक कक्षा म ◌�
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इस प्रकार के ि◌चे्च को ठीक प्रकार से सभाल सके । ◌ं � परस्कार की �व्य�स्थाः  कक्षा म ◌�  यवद इस प्रकार क
◌ा ि◌च्चा वकसी साहवसक काया को करता ◌ु ह ◌ै औ कक्षा म ◌�  अच्छा रैस्पॉसं दते ◌ा ह ◌ै और ि◌ारि-ार गलत वकए गए �व्यहार या
काय ◌ा को सही करने लगता ह ◌ै तो अध्यापक द्वारा परस्कार वदया जाना चावहए। ◌ु � सावथयो ंम ◌�  सहयोग की िभाना जागत
करनारू अध्यापक द्वारा कक्षा म ◌�  उपवस्थत सभी ि◌च्चो ं◌ृ को
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इस प्रकार के ि◌चे्च से िअगत कराना चावहए।सहपावठयो ंम� ऐसे ि◌चे्च का सहयोग करने की िभाना जागत करनी चावहए। ◌ृ वजससे
ि◌ ◌े हर समय उसे ि◌च्च� का साथ द ◌े सक�  । � पिनलान दने ि◌ाः  इस प्रकार के ि◌च्चो ंको भी पिनालन ◌ु ◌ु की िआश्यकता होती ह ◌ै
त

◌ावक ि◌ ◌े अपने सभी कायो ंको हतोत्सावहत न होकर ि◌वल्क साहस से कर सके । ऐसा साहस और आत्मिवश्वास अध्यापक द्वारा
ि◌ारि-ार वदया जाना चावहए। उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 147 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 vi. पाठयक्रम
आवश्यकताए :- ◌् � ि◌चे्च के पाठियम को उसकी क्षमता अनसार अनकवलत करना। ◌् ◌ु ◌ू ◌ू � टी.एल.एम का प्रयोग करना जसै
ि◌ेः - �ैश काडा िए पैग ि◌ोडा। ◌ं � पाठन िए लेखन सामग्री म ◌�  सिशोन करना। जसै ◌े - प�वसल िए पैन की पकड़ ि◌दलना। ◌ं ◌ं ◌ं �
लेखन के समय ि◌चे्च की ि◌ैठने की वस्थवत पर नज़र रखना। � प्रश्न पत्र के हल के वलए स्िि◌ या अन्य साथी की सहायता लेना। �
पाठियम को ि◌च्चो ंकी क्षमता के अनसार लचीला ि◌नाना। ◌् ◌ु vii. व्यावसावयक आवश्यकताए :- ◌ं � ऐसे िवशषे गामक अक्षमता
ि◌ाले ि◌च्चो ंके कै ररयर अिथा नौकरी के वलए उनकी शवक्तयो ंिए कमज़ोररयो ंको पहचान कर उपयक्त काया के वलए पे्रररत करना।
◌ु ◌ं � ऐसे ि◌च्चो ंको सहायक उपकरण जसै ◌े ि◌ैसाखी, �ीलचेयर, राइसाइवकल दके र �व्यासावयक प्रवशक्षण दने ◌ा। viii. पणा
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भागीदा ि◌ीः - िवशषे गामक अक्षमता ि◌ाले ि◌च्चो ंको खले -कद प्रवतयोवगताओ, अन्य ◌ू ◌ू ◌ं कला �स्पााओ म ◌े भाग लेने के वलए
पे्रररत वकया जाए तावक उनका आत्मिवश्वास ि◌ढ़ सक�  ◌ं तथा ि◌ ◌े खद को दसरे सामान्य ि◌च्चो ंसे कम न समझ सक�  । ि◌चे्च की
िवशेष जरूरतो ंको पण ◌ा ◌ु ◌ू ◌ू करने के वलए टीम ऐपरोच की िआश्यकता होती ह ◌ै तावक सभी समह के सदस्य ऐसे ि◌च्चो ं◌ू को
पहचान कर उनकी क्षमताओ का समवे कत ि◌ाितारण म ◌�  वनखार सक�  । टीम म ◌�  िवशेष ◌ं वशक्षक, भौवतक िए �व्यासावयक
वचवकत्सक, मनोवचवकत्सक तथा वचवकत्सक का होना ◌ं िआश्यक ह।◌ै ix. सहायक उपक िणः - िवशेष गामक अक्षमता ि◌ाले ि◌च्चों
का चलने िए अन्य गवतिविवयो ं◌ं के वलए सहायक उपकरण वजनकी ऐसे ि◌च्चो ंको िवद्यालय जाने के वलए िआश्यकता ह ◌ै का
एवडप स्कीम के अतगता उपकरण िवतररत करने चावहए। जैसे- ि◌ैसाखी, ि◌ॉकर, �ीलचेयर ◌ं इत्यावद। 3.7 गामक अक्षमता ि◌ंिि◌ी
ि◌मावेशी ढ़ांचा एवं रणनीसतयां ◌ं सिमावे शत वशक्षा से अवभप्राय ऐसी वशक्षा से ह ◌ै वजसम ◌�  सामान्य ि◌चे्च िए िवशषे िआश्यकता
ि◌ाले ◌ं ि◌चे्च एक ही वनवश्चत स्थान पर समान रूप से वशक्षा ग्रहण कर सक�  । इस सिमावे शत ि◌ाितारण का उद्यश्◌े य गामक
िवकलागता ग्रवसत ि◌च्चो ंको म�ख्यारा से जोड़ने से ह ◌ै तावक ि◌च्चो ंम� समानता की ◌ु ◌ं िभाना उत्पन्न हो सके । आजकल हर ि◌चे्च
को “वशक्षा का अिवकार” कानन के तहत कोई भी ◌ू गामक अक्षमता ि◌ाला ि◌च्चा वकसी भी िवद्यालय म ◌�  िपे्रश प्राप्त कर वशक्षा ग्रहण
कर सकता ह।◌�  अक्सर यह दखे ◌ा गया ह ◌ै वक गामक अक्षमता ि◌ाले ि◌च्चो ंके वलए जो वक �ीलचेयर या ि◌ैसाखी का प्रयोग करते
ह,◌�  पयााप्त सगम्य ि◌ाितारण न होने के कारण िप्रशे नही ंवमलता ह ◌ै जो वक कानन का ◌ु ◌ू उल्लघन ह।◌ै ऐसे गामक अक्षमता ि◌ाले
ि◌च्चो ंके वलए प्रते्यक िवद्यालय म ◌�  इक्लविस स�वटग ◌ू ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 148 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण
PE 6 (सिमाेशीय ढ़ाचा) तथा सगम्य ि◌ाितारण की उपलब्ि◌ता क�राकर वशक्षा दने ◌े का प्रयास करना ◌ु चावहए। समवे कत वशक्षा
प्रदान करने के वतए कछ वनम्न ि◌ातो ंका ध्यान रखना चावहए तावक गामक ◌ु अक्षमता ि◌ाले ि◌च्चो ंको वशक्षा के साथ-साथ अपनी
क्षमता को ि◌ढ़ाने का मौका वमल सके । 3.7.1 िका प्रिबा ◌ं अककमकडेिश � गामक अक्षमता ि◌ाले ि◌च्चो ंको अध्यापक के समीप
ि◌ैठाना। � ऐसे ि◌च्चो ंको प्रश्न का ििजा दने ◌े के वलए अिवक समय दने ◌ा। � प्रशन पत्र िए असाइनमट� के वलए समय ि◌ढ़ाना। ◌ं �
अनदशे ◌ो ंको आसान ि◌नाना। ◌ु � ि◌ड़े पेपर का प्रयोग करना। � ि◌ैठने की सगम्य �व्यस्था करना। ◌ु � शारीररक क्षमता ि◌ढ़ाने
ि◌ाली गवत िवयाओ का अभ्यास क�राना। ◌ं � कक्षा म ◌�  सहायक तकनीक जसै ◌े सी.सी.टी.ि◌ी.इत्यावद का प्रयोग करना। � कक्षा म
◌�  िदीार का रग ज्यादा चमकीला नही ं
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होना चावहए तावक ि◌चे्च को परेशानी न हो। ◌ं � शोर ज्यादा नही ंहोना चावहए। कक्षाकक्ष खला ि◌ िहादार होना चावहए
। ◌ु � ि◌स� की िदीार पर ऐसी तस्ि◌ीर न हो वजस पर लाइट पड़ने पर चमक हो। � अगर ि◌च्चा ज्यादा दरे तक अचेतना िअस्था म ◌�
रह ◌े तो डॉक्टर के पास ले जाना चावहए। मकवडवफके िश (सशिका) ◌ं � प्रश्न पत्र को सशोिवत करके आसान ि◌नाना। ◌ं �
वलवखत काया को सशोिवत करके मौवखक काया म ◌�  तब्दील करना जसै ि◌ेः - प्रमवस्तष््टकीय ◌ं पक्षाघात से ग्रवसत ि◌च्चो ंको लेखन
काया म ◌�  कवठनाई ह ◌ै तो या तो उनके वलए सशोिवत ◌ं पकड़ ि◌ाली पेन और प�वसल उपलब्ि◌ क�राना तथा लेखन काया को
मौवखक म ◌�  तब्दील करना। � ऐसे ग्रवसत ि◌च्चो ंके पाठियम सामग्री को सशोिवत करके जसै ◌े वसर के उपर हड� ि-�ड से ◌ं
कम्पयटर की- ि◌ोडा को सचावलत करना। ◌ू ◌ं � ि◌ैठने ि◌ाला फनीचर जसै ◌े:- कसी, डेस्क, मे़ ◌ेज वजसम ◌�  की िपा रखने तथा
ि◌ाजओ को पण ◌ा ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं रूप से सहारा दने ◌े की �व्यस्था हो। � अगर ि◌चे्च को पकड़ने म� परेशानी हो तो पेन या पैवन्सल की
पकड़ को ि◌दल दने ◌ा चावहए। � कॉवपयो ंको भी ि◌चे्च की िअस्था के अनसार ि◌दल दने ◌ा ◌ु चावहए। ऐसे ि◌च्चो ंको अके ला नही ं
छोड़ना चावहए। वकसी उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 149 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 प्रकार की नकीली ि◌स्त न हो।
कवठन काया नही ंक�राना चावहए। ◌ु ◌ु अडैपटेिश (िअकिल) ◌ु ◌ू � ऐसे गामक अक्षमता ि◌ाले ि◌च्चो ंके पाठियम का अनकलन
उनकी िआश्यकता के ◌् ◌ु ◌ू अनसार वकया जाता ह।◌ै अनकलन वकसी भी पाठय सामग्री ,लेखन सामग्री जसै ◌े पैन और ◌् ◌ु ◌ु ◌ू
प�वसल ि◌ड़े अक्षर ि◌ाली लाइनदार वकिता� इत्यावद। � स्पावस्टक सी.पी.ि◌ाले ि◌च्चो ंके वलए पैन और प�वसल की पकड़ ि◌िनाना। �
टी.एल.राम
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का प्रयोग- ऐसा ि◌च्चा वजसकी दोनो ंहाथ तथा दोनो ंपैर नही ंह ◌�  ऐसे ि◌च्चो ंको उपयाक्त टी.एल.एम. का प्रयोग
करके ◌ु वशक्षा प्रदान कर सकते ह।◌�  � लचीला पाठियम- ऐसे िवशषे ि◌च्चो ंवलए लचीला पाठियम ◌् ◌् होना चावहए। � आई0ई0पी-
(वै्यवक्तक शवै क्षवणक काियाम) िवकलाग ि◌चे्च के वलए कोई भी काियाम ◌ं तैयार करने से िप ◌ा ि◌चे्च की ि◌तामान ◌ू वस्थवत की
जानकारी लेना जरूरी ह।◌ै जानकारी लेने के उपरान्त ि◌चे्च की िवयाओ, वशक्षण सामग्री का चयन ◌ं ि◌चे्च की शारीररक िवकलागता
के ◌ं अनरूप होना चावहए। जसै ि◌ेः - सी.पी स ◌े ◌ु ग्रवसत ि◌चे्च के वलए वगनती या गवणत के अक म ◌�  लग ◌े गटख;◌े लकड़ी के
अलग-अलगद् रग िए आकार के गटख ◌े को वगनकर, ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं खले -खले म ◌�  समन्ि◌य का अभ्यास क�रा कर वशक्षा प्रदान
करना। स्ि◌ामी ििवके ◌ानन्द के कथनानसार
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“यवद िवशषे ि◌चे्च वशक्षा ग्रहण करने नही ंजा सकते तो वशक्षक ◌ु को िवशषे िवकलाग ि◌च्चो ंके पास जाना चावहए”
। समवे कत वशक्षा के अन्तगता िवशेष गामक ◌ं अक्षमता ि◌ाले ि◌च्चो ंको सामान्य ि◌च्चो ंके साथ समय िवताना पड़ता ह ◌ै जसै ◌े-
पढ़ना, खले ना, अन्य प्रवत�स्पााओ म ◌े भाग लेना। ऐसे गामक अक्षमता ि◌ाले ि◌च्चो ंको ◌ं a) गह िआाररत वशक्षा के साथ-साथ व्यायाम
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क�राना। ◌ृ b) िसवा शक्षा अवभयान की योजनाओ के अन्तगता ि◌च्चो ंके सहायक उपकरण जसै ◌े - एम.एस.आई.ई.डी वकट,
ए.डी.एल वकट की उपलब्ि◌ता क�राना वजससे ि◌चे्च अपनी सक्ष्म ◌ू गामक िवयाओ को सीख सक�  । ◌ं c) सामान्य िए िवशेष ि◌च्चो ंम
◌�  सभी प्रकार के भदे िभाो ंको कम करना । ◌ं d) सगम्य िवद्यालय िए गह ि◌ाितारण की जानकारी दके र िवकलाग ि◌चे्च के कौशलो ंिए
◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं गामकता को ि◌ढ़ाना। e) िि◌ाा रवहत ि◌ाितारण � द�राज़ ◌े की चौड़ाई लगभग 3 वफट तक
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होनी चावहए। उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 150 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � द�राज़ा 90 या 180 वडग्री पर खलना
चावहए। ◌ु � द�राज़ ◌े म ◌�  स्टापर लगा होना चावहए। � फश ◌ा वफसलन ि◌ाला नही ंहोना चावहए तथा रैम्प होना चावहए। � रैम्प
पर रेवलग लगी होनी चावहए। � रैम्प की उचाई 30-34 इच तक होनी चावहए। ◌ं ◌ं � रोशनी की उवचत �व्यस्था होनी चावहए

। f) िवशेष ि◌चे्च के अवभिभाको ंको तथा अध्यापको ंको िवशेष वशक्षा ििप्र के वलए सशक्त ◌ं ि◌नना। g) िवशेष गामक अक्षमता ि◌ाले
ि◌च्चो ंके वलए सिसान कक्ष के न्ि◌ो ंको स्थावपत करना तावक ◌ं एक ही कक्ष म ◌े ि◌च्चो ंके वलए वशक्षण, पाठन सामग्री तथा सहायक
उपकरण िए खेलो ंका ◌ं सामान उपलब्ि◌ हो सके उ जसै ◌े - िवचे्छदन िअस्था ि◌ाले ि◌चे्च को सिसान कक्ष म ◌�  कवत्रम ◌ृ ◌ं अग की
रूप रेखा के ि◌ारे म ◌�  जानकारी प्रदान करना। प्रमवस्तष््टकीय पक्षाघात से ग्रवसत ि◌च्चो ं◌ं को टी0 एल0 एम0 के साथ खले सामग्री
उपलब्ि◌ क�राना इत्यावद। वजन प्रमवस्तष््टकीय पक्षाघात ि◌ाले ि◌च्चो ंको खाना खाने म,◌�  वनगलने म ◌�  समस्या ह ◌ै तो स्रा नली के
द्वारा, िचाने ि◌ाले मख अभ्यास तथा जी�ा के व्यायाम क�राना। वजन ि◌च्चो ंको वलखने म ◌�  समस्या ह ◌ै तो ◌ु िहा-लेखन जसै ◌े िहा म ◌�
हाथ िए उगवलयो ंसे 1, 2, 3 अक्षर का अभ्यास भी पाठियम ◌् ◌ं ◌ं अनकलन का वहस्सा ह।◌ै ◌ु ◌ू 3.7.2 ववशेा विशक की भवमका ◌ू
वकसी भी िवकलागता से ग्रवसत ि◌चे्च के िजीन म ◌�  िवशषे अध्यापक की महत्ि◌पण ◌ा भवमका होती ◌ू ◌ू ◌ं ह।◌ै प्रमवस्तष््टकीय
पक्षाघात भी एक ऐसी िअस्था होती ह।◌ै वजसम ◌�  ि◌चे्च का वदमाग चलने वफरने स ◌े सम्ि◌वन्ि◌त गवतिविवयो ंको वनयत्रण करने म
◌�  असमथा होता ह ◌ै वजससे ि◌चे्च को अपना काया करने म� ◌ं समस्या आती ह ◌ै और िवशेष अध्यापक की सहायता से ि◌चे्च और
उसके कायो ंको करने का प्रवशक्षण वदया जाता ह ◌ै तावक ि◌च्चा अपने िजीन म ◌�  कछ हद तका आत्मवनभरा ि◌न सके । ◌ु िका मे
ववशेा अध्यापक की भवमका : ◌ू 1) ि◌चे्च के वलए िि◌ाारवहत ि◌ाितारण तैयार करिनाः - कक्षा के कमरे म� इस तरह का ि◌ाितारण तैयार
करना वजससे ि◌चे्च को परेशानी न हो जसै ◌े अगर ि◌चे्च को चलने म ◌�  परेशानी ह ◌ै तो कक्षा म ◌�  चलने की जगह कोई ऐसा सामान
न रख ◌�  वजससे ि◌चे्च को नकसान हो। ◌ु डेस्क की �व्यस्था इस तरह से
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होनी चावहए वक ि◌च्चा आसानी से उस पर ि◌ैठ सके ि◌ अपने आप उनसे ि◌ाहर वनकल सके । 2) अगर ि◌च्चा �ील चेयर या सीपी
चेयर पर ह ◌ै तो ि◌चे्च को उवचत जगह होनी चावहए

। 3) ि◌चे्च के व्यायाम के वलए उवचत उपकरण उपलब्ि◌ क�राना जसै ि◌ेः - शरीर की वस्थवत िसारने ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय
151 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 के वलए वजम गद�  की सििवा आवद। ◌ु 4) अगर ि◌चे्च को वलखने म ◌�  परेशानी ह,◌ै
ि◌च्चा पेवन्सल नही पकड़ पर रहा ह ◌ै तो ि◌चे्च को प�वसल िए पैन की पकड़ ि◌दलना। ◌ं 5) ि◌चे्च के िवद्यालय को िि◌ाारवहत ि◌नाना
जसै ◌े र�प की �व्यस्था, रोशनी की �व्यस्था क�राना आवद। 6) ि◌चे्च के कक्षा के द�राज ◌े ि◌ शौचालय के द�राज ◌े के हड� ल ि◌
लम्ि◌ाई, चौड़ाई की उवचत �व्यस्था करना तावक ि◌चे्च को उनका प्रयोग करती ि◌ार कोई परेशानी न हो। 7) ि◌चे्च के वलए ऐसे
शौचालय की �व्यस्था करना वजसम ◌�  ि◌च्चा �ील चेयर के साथ जाकर अपने आप शौचालय का प्रयोग कर सक�  । 8) स्कल के आने
जाने के सभी रास्तो ंम ◌�  रेवलग की �व्यस्था क�राना तावक ि◌च्चा उनका ◌ू ◌ं सहारा लेकर आसानी से आ जा सके । 9) ि◌चे्च की
जरूरत ि◌ िआश्यकता की ि◌स्तओ म ◌े इस तरह से सिशोन करना तावक ि◌च्चा ◌ु ◌ं ◌ं उनका आसानी से प्रयोग कर सके । 10) ि◌चे्च
को इस तरह िवयाए क�राना वजनसे ि◌चे्च का अच्छी तरह से िवकास हो सके जसै ◌े दौड़ लिगाना ि◌ मोवतयो ंसे माला आवद ि◌िनाना।
ष मे ववशेा अध्यापक की भवमका: ◌ू 1) बचे्च के माता वपता कक बचे्च के प्रविशण म� सवम्मवलत क िि◌ाः - िवशेष अध्यापक की मख्य
भवमका यह रहती ह ◌ै वक ि◌ह ि◌चे्च के माता- वपता को ि◌चे्च के सम्ि◌न्ि◌ म� ◌ु ◌ू जागरूक कर�। ि◌चे्च को दी जाने ि◌ाली
शारीररक व्यायाम को माता - वपता को वसखाए ◌ं तथा उन्ह ◌े घर पर भी ि◌चे्च से ये व्यायाम क�रान ◌े के वलए कह ◌�  तावक ि◌चे्च को
घर पर भी थैरेपी वमलती रह।◌े 2) बचे्च के ष के वाताव ण कक बााा वहत िििबााः - िवशेष अध्यापक वकसी भी ि◌चे्च के घर को
िि◌ाारवहत ि◌नाने म ◌�  माता- वपता तथा ि◌च्च ◌े के पर�रार ि◌ालो ंको सिझा ◌ु दके र ि◌चे्च के वलए सििवा उपलब्ि◌ क�रा सकता ह ◌ै
जसै ◌े अगर ि◌च्चा �ील चेयर ि◌ाउड ◌ु ◌ं ह ◌ै तो घर के द�राजे, हड� ल ि◌ कडी ि◌चे्च की पहच के अनसार घर के स्ि◌ीच, कसीया की
◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं अत्यिवक उचाई न करना, सीवढ़या ज्यादा ऊची न करना, खाना ि◌नाने के पे्लटफॉम ◌ा की ◌ं ◌ं ◌ं उचाई आवद को
ि◌चे्च की जरूरत ि◌ िआश्यकतानसार ि◌नाना। ◌ु ◌ं 3) बचे्च ि◌ा ◌ा प्रयकग म� लाई िजाे वाली वस्तओ म� आवश्यकितासा सशिका ◌ु ◌ु ◌ं
◌ं क िि◌ाः - िवशेष अध्यापक ि◌चे्च के घर म ◌�  जा कर ि◌चे्च की ि◌स्तओ म ◌�  सिशोन करने म� ◌ु ◌ं ◌ं मद्द कर भवमका वनभा सकता ह
◌ै जसै ◌े ब्रश के हड� ल को मोटा करना, कपड़ो ंम ◌�  ,कघी म�, खान ◌े ◌ू ◌ं म ◌�  प्रयोग लाई जाने ि◌ाली ि◌स्तओ जसै ◌े थाली, वगलास ,
चम्मच आवद म,◌�  जतो ंम ◌�  और भी ◌ु ◌ू ◌ं जो सामान ि◌च्चा प्रयोग करता ह ◌ै उनम ◌�  अडापे्टशन करना तावक ि◌च्चा उनका प्रयोग
आसानी से कर सके । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 152 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 4) ष की वस्तओ से बचे्च कक
व्यायाम क िवाे की सलाह ििदेाः - कानार चेयर नही ंह ◌ै ◌ु ◌ं तो ि◌चे्च को कमरे के एक कोने म ◌�  ि◌ैठाना, ि◌च्चा क�  ची ि◌नाता ह ◌ै तो
साइड म ◌े उठाने का सिझा दने ◌ा, घर म ◌े प्रयोग वकए जाने ि◌ाले वपलो पर ि◌च्चो ंको िऔा मह लेटाकर पलटी ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं क�राने का
सिझा दने ◌ा आवद तावक ि◌चे्च की घर पर भी व्यायाम की जा सके । ◌ु 3.8 ि◌ांराश वशक्षा का सिमाशे ◌ीकरण यह दशााता ह ◌ै वक
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िवशषे शकै्ष वणक िआश्यकताओ की पवता के वलए एक ◌ू ◌ं शारीररक िवकलाग छात्र को वशक्षा प्रवप्त के वलए समान िअसर वमलने
चावहए। इस यग म�, आज के ◌ु ◌ं पर�रशे म ◌�  वशक्षक को यह दृवष्टकोण अपनी कक्षा �व्यहार म ◌�  लाना चावहए। अशक्त ि◌च्चो ंको
अलग रखना तथा
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सामान्य ि◌च्चो ंजैसी सििवाए ◌ाँ न दने ◌ा िअ मान्य नही ंह।◌ै िवकलाग ि◌चे्च को िअ सामान्य
◌ु ◌ं ि◌च्चो ंकी तरह शवै क्षक गवतिविवयो ंम ◌�  भाग लेने का पणा अिवकार ह।◌ै ऐसे ◌े िवकलाग ि◌च्चो ंम ◌�  ◌ू ◌ं सामावजक िभाना िए
तालमेल ि◌ढ़ाने के वलए खले ◌ो ंका आयोजन, िवद्याथी सामदावयक गीत, ◌ु ◌ं िववभन्न कायो ंके वलए छात्रो ंका दल ि◌नाना, स्ि◌च्छ
ि◌ाितारण का वनमााण करना, िवशेष वशक्षको ंकी सहायता लेना इत्यावद सिमाशे ◌ीकरण को ि◌ढ़ाने के तरीके ह।◌�  भारतीय वशक्षा
जसै ◌े िववभन्न िवििवताओ के होते हए सिमाशे ◌ी वशक्षा आज प्रते्यक िवद्यालय म ◌�  पहचाँ चकी ह।◌ै हमारा सििवान, ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं
ि◌म,◌ा वलग िआार पर वकसी भी प्रकार के िवभदे का वनिषे करता ह ◌ै जो वक एक सिमाशे ◌ी समाज
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की ◌ं स्थापना म ◌�  सहायक ह।◌ै ऐसे शारीररक रूप से िवकलाग ि◌च्चो ंका शद् आकलन िए जााँच के उपरान्त ◌ु ◌ं ◌ं ऐसे ि◌च्चो ंको
िवद्यालयो ंम�, कक्षा म ◌�  सगम्य ि◌ाितारण प्रदान करन

◌ा चावहए तथा साथ ही साथ ◌ु पाठियम सामग्री म ◌�  अनकलन तथा सिशोन करके सिमाेशी वशक्षा को ि◌िढ़ाा दने ◌ा चावहए। सगम्य ◌्
◌ु ◌ू ◌ु ◌ं भारत योजना के अतगात िवद्यालय म�, कक्षा म ◌�  तथा िसाजा वनक स्थानो ंपर सहायक िए िवशेष ◌ं ◌ं उपकरण जसै ◌ेर:-
�ीलचेयर, ि◌ैसाखी इत्यावद उपलब्ि◌ क�राकर िवकलागो ंकी गामक क्षमता को ◌ं ि◌ढ़ाया जा सकता ह।◌ै 3.9 ि◌ंदभ स ि◌ची ◌ू 1.
एवलन िए ि◌ैकन- इनकलवडग सटड�टस िवद सपैशल नीडस ◌ु ◌ू ◌ं 2. डा. आर. ए. जोसेफ- िवशषे वशक्षा िए पिनाास ◌ु ◌ं 3. डा. आर.
ए. जोसेफ - पिनाास के आयाम ◌ु 4. डेिवड ि◌नार - वडिसेल्ड वचल�न ि◌क ◌ु 5. ज्ि◌ाग जो वकम - टीचीगं वचल�न िवद
वडसेिववलवटस इन इनकलविस सैवटग ◌ु ◌ं ◌ं 6. मीटीगं नीडस आफ सटड�टस िवद फीसीकल इमपेयरमन्◌ै ट (2002) ◌ू उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 153 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 3.10 सििनात्मक प्रश्न ◌ं 1. गामक अक्षमता से आपका क्या अवभप्राय
ह ◌ै ? गामक क्षमता के कारण, लक्षण, प्रकार िए ◌ं रोकथाम तथा ििप्रन के ि◌ारे म ◌�  िवस्तारिपका वलख ◌�  । ◌ू ◌ं 2. गामक अक्षमता
ग्रवसत ि◌चे्च के वलए िवशेष वशक्षा का क्या योगदान ह,◌ै ऐसी ि◌च्चो ंकी क्या िवशेष िआश्यकताए ह?◌�  िवस्तारिपका वलख ◌�  ? ◌ू ◌ं
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 154 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 ◌ृ इकाई 4 - शवद्यालय म� सामािशक-सांस्किशक
शवशविधा(Soco –Cultural D। vers। ty at School) ◌ृ शवशविधााः  सामािशक, सांस्किशक एवं धाम�मक कारको से, शवशविधा
आम�थक कारको ंसे, शशक्षा म� ल�शगक चुनौिशयां, दष्ष््टि◌कोण सम्ब�ी बाधाय�, हहसा एवं बदसलूकी ◌ृ (D। vers। ty due to socio-
cultural and reiligious factors, diversity due to economic factors, Gender ।ssues in education, atitudinal barriers,
violence and abuse) 4.1 प्र�स्ताना 4.2 उद्दश्◌े य 4.3 िवद्यालय म� सामावजक िए सास्कवतक िवििवता सम्प्रत्यय ◌ृ ◌ं ◌ं 4.4
सामावजक-सास्कवतक ि◌ ि◌ावमाक स्तर पर िवििवता का सम्प्रत्यय ◌ृ ◌ं 4.5 आवथाक कारको ंके स्तर पर िवििवता का सम्प्रत्यय 4.6
वशक्षा म� लैवगक कारको ंका सम्प्रत्यय ◌ं 4.7 दृवष्टकोण सम्ि◌न्ि◌ी िि◌ााओ का सम्प्रत्यय ◌ं 4.8 वहसा ि◌ गाली-गलौच ि◌दसलकी का
सम्प्रत्यय ◌ू ◌ं 4.9 साराश ◌ं 4.10 श�ब्दाली 4.11 अभ्यास के प्रश्नो ंके उत्तर 4.12 वििनात्मक प्रश्न ◌ं 4.13 सदभा ग्रन्थ सची ◌ू ◌ं 4.1
प्रस्तावना मािन एक सामावजक प्राणी ह।◌ै उसके सपण ◌ा िवकास के वलए िवद्यालय का महत्ि◌पण ◌ा स्थान ह,◌ै जहााँ ◌ू ◌ू ◌ं पर
वशक्षा प्राप्त कर सभ्यता का िवका
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स होता ह।◌ै िवद्वानो ंके दृवष्टकोण म ◌�  वशक्षा मािन को अपने िजीन उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 155 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 म ◌�  उद्दश्◌े यो ंको प्राप्त करने योग्य ि◌नाती ह।◌ै दशे काल,
पररवस्थवत और ि◌ाितारण के अनसार िवद्यालय ◌ु की प्रकवत म ◌�  पर�रतान होता रहता ह।◌ै ◌ृ भारतीय समाज की अवत प्राचीन िए
जवटल ह।◌ै ि◌ह अपने िवििवता ि◌ ि◌ाहल्यता के िववभन्न पक्षो ंके ◌ु ◌ं कारण से मािनता को वनरन्तर राह वदखाता ह।◌ै भारत
िवििवताओ का दशे ह।◌ै परजावत, जावत, ◌ं जनजावत, ि◌मा, भाषा, खान-पान, जिलाय, रहन-सहन, ि◌शे भषा िए िवचारो ंकी दृवष्ट से
कई ◌ु ◌ू ◌ं िवििवताए ◌ाँ वदखाई दते ◌ी ह।◌�  एक तरफ उच्च जावत िए उच्च ि◌ग ◌ा के लोग ह ◌�  तथा दसरी तरफ अत्यिवक ◌ं ◌ू
विनान िए वनम्न जावत के लोग ह।◌�  इन्ही ंिवििवताओ के िआार पर यह वनष््टकष ◌ा वनकाल
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वलया जाता ◌ं ◌ं ह ◌ै वक भारत म ◌�  सामावजक, सास्कवतक, आवथाक ि◌ ल�वगक िवििवताय� पायी जाती ह।◌�  भारतीय ◌ृ ◌ं
सस्कवत म ◌�  िववभन्न प्रकार क

◌े सास्कवतक तत्ि◌ो ंका एक समन्ि◌य दखे ने को वमलता ह।◌ै इन ◌ृ ◌ृ ◌ं ◌ं िवििवताओ से भारतीय समाज ि◌ सस्कवत का कोई
अ�व्यवस्थत रूप सामने नही ंआया ह ◌ै अवपत ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं अनेक िववशष्टताओ की अवभव्यवक्त ही हई ह।◌ै ◌ु ◌ं भारतय सस्कवतक म
◌�  दसरो ंके सास्कवतक तत्ि◌ो ंको आत्मसात करने तथा अपने भीतर ◌ृ ◌ृ ◌ं ◌ं ◌ू उनको उपयक्त स्थान दने ◌े की अद्भत शवक्त ह।◌ै ◌ु
◌ू प्रस्तत इकाई म ◌�  आप िवद्यालय म ◌�  सामावजक, सास्कवतक िवििवता का सम्प्रत्य, सामावजक- ◌ृ ◌ु ◌ं सास्कवतक ि◌ ि◌ावमका
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िवििवता के कारको ंका सम्प्रत्यय िए महत्ि◌, आवथाक िआार पर िवििवताएाँ, ◌ृ ◌ं ◌ं वशक्षा म ◌�  ल�वगक असमानता, दृवष्टकोण,
सम्ि◌न्ि◌ी िि◌ााए ◌ाँ िए वहसा ि◌ ि◌दसलकी के िवषय म� ◌ू ◌ं ◌ं िवस्तािपका अध्ययन कर�ग।◌े ◌ू 4.2 उद्दश्◌े य इस इकाई का अध्ययन
करने के पश्चात आप - ◌् 1. िवद्यालय म ◌�  सामावजक-सास्कवतक िवििवता के सम्
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प्रत्यय को समझ सक�  ग।◌े ◌ृ ◌ं 2. सामावजक-सास्कवतक िए ि◌ावमका िवििवता के कारको ंके सम्प्रत्यय को समझ सक�  ग।◌े ◌ृ ◌ं ◌ं
3. आवथाक िआार पर िवििवता के सम्प्रत्यय क

◌ो जान पाय�ग।◌े 4. वशक्षा म ◌�  लैवगक असमान को स्पष्ट कर सक�  ग।◌े ◌ं 5. िवद्यालयी वशक्षा म ◌�  दृवष्टकोण सम्ि◌न्ि◌ी िि◌ााए ◌ाँ
कौन सी ह ◌�  के ि◌ारे म ◌�  समझ सक�  गे। 6. िवििवतापण ◌ा पररवस्थवतयो ंम ◌�  वहसा िए ि◌दसलकी के औवचत्य पर व्याख्या कर सक�
ग।◌े ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं 4.3 सवद्यालय म ि◌ामासजकि-ांसृ्क सतक सवसिविताः  ि◌म्प्प्रत्यय ◌�
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िवद्यालय वशक्षा के वलए एक सवनयोवजत सस्था ह।◌ै यहााँ पर वशक्षा का उद्दश्◌े य िवद्यालय म ◌�  पढ़न

◌े ि◌ाल ◌े ◌ु ◌ं सभी िवद्यावथायो ंको िवना वकसी पक्षपात के गणत्तापण ◌ा वशक्षा प्रदान करना ह।◌ै िअ प्रश्न उठता ह ◌ै वक ◌ु ◌ू
िवद्यावथायो ंम ◌�  समान प्रकार की सामावजक िए सास्कवतक िवििवता क्या होती ह।◌ै ◌ृ ◌ं ◌ं दवनया भर के मनष्ट्य जवै ि◌क स्तर पर
एक जसै ◌े ह ◌ै लेवकन के समान पररवस्थवतयो ंम ◌�  समान ◌ु ◌ु �व्यहार नही ंकरते ह।◌�  इस ििस म ◌�  ि◌हत सारे मािन शावस्त्रयो ंका
कहना ह ◌ै वक मनष्ट्य अपने �व्यहार ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 156 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 के कारण
िए रहन-सहन के कारण वभन्न ह।◌ै मािन समाज म ◌�  सास्कवतक िवििवता का मख्य िआार ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं जातीय वभन्नता ह।◌ै कछ िवद्वानों
का मानना ह ◌ै वक सास्कवतक वभन्नता के पीछे भौगोवलक कारण ह।◌ै भौगोवलक पियाारण ◌ृ ◌ु ◌ं का लोगो ंकी आदतो,ं िवचारो ंिए
िजीन शलै ◌ी पर िसीा प्रिभा पड़ता ह।◌ै वपछले दो या तीन दशको ं◌ं म ◌�  भारत सवहत िवश्व के सभी दशे ◌ो ंम ◌�  सामावजक िए
सास्कवतक िवििवता को स्ि◌ीकार करते हए ◌ु ◌ृ ◌ं ◌ं वशक्षा के सभी के्षत्रो ंम ◌�  अपनी प्रवितद्ता की घोषणा की ह ◌ै वजसम ◌�
सामावजक असमानताओ को दर ◌ं ◌ू करने पर अिवक जोर सभी के वलए न्यायोवचत वशक्षा सीखने की प्रिवया म ◌�  प्रते्यक ि◌चे्च की
प्रवतभावगता को अिवकािवक करना शावमल ह।◌ै 2005 के राष्ट� ीय पाठयचयाा की रूप-रेखा (एन0सी0एफ0) ने एक व्यापक
दृवष्टकोण प्रदान ◌् वकया ह।◌ै वजसम ◌�  सभी ि◌च्चो ंको िवद्यालय पर�रेश म ◌�  उनके सामावजक ि◌ सास्कवतक िवििवता के ◌ृ ◌ं होते
हए ि◌ गिणत्तापण ◌ा वशक्षा प्रदान करने के तरीके शावमल वकए गये ह।◌�  आज कोई भी वशक्षक ◌ु ◌ु ◌ू िवद्यावथायो ंकी सामावजक
िए सास्कवतक वस्थवतयो ंको समझते हए उनके प्रवत िसदे नशील हए िवना ◌ु ◌ु ◌ृ ◌ं ◌ं ◌ं �व्यसावयक रूप से सफल नही ंहो सकता
ह।◌ै उन्ह ◌�  ि◌गा, जावत, ि◌म,◌ा वलग पर ध्यान वदय ◌े िवना सभी ◌ं िवद्यावथायो ंको सलग्न करने और सीखने के साथाक िअसर प्रदान
करने म ◌�  सक्षम होना चावहए। ◌ं वशक्षा का अिवकार अिववनयम 2009 वलग और सामावजक शे्रणी पर ध्यान वदये िवना ◌ं
िवद्यावथायो ंके वलए गिणत्तापण ◌ा वशक्षा उपलब्ि◌ कराने के इस वनणया को अिवक मिजत और सदृढ ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ू करना ह।◌ै एक
िवद्यालय नेता के रूप म ◌�  आपको ि◌च्चो ंके अिवकार पर सयक्त राष्ट�  के चाटार (1989) ◌ु ◌ं का ज्ञान िअश्य होना चावहए। वजसम ◌�
हर एक सदस्य दशे को अपने सभी ि◌च्चो ंको वशक्षा प्रदान करन ◌े का आदशे दके र िवििवता को अपनाने की उले्लखनीय पे्ररणा दी गई
ह।◌ै अपने
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िवद्यालय म ◌�  सभी समदाय के ि◌च्चो ंको प्रोत्सावहत करना और िवकवसत करना आपकी वजम्मदे ◌ारी ह।◌ै आप अपन ◌े ◌ु
िवद्यालय के अस्थानीय सामावजक िए सास्कवतक सदभ ◌ा का अन्ि◌षे ण कर�ग ◌े तावक सभी छात्रो ंक

◌े ◌ृ ◌ं ◌ं ◌ं सीखने की प्रिवया को अच्छी प्रकार से जान सक�  । अभ्यास प्रश्न 1. सामावजक िवििवता के वलए वनम्नवलवखत म ◌�
उत्तरदायी कारक नही ंह ◌ै - a. तकनीकी b. सामावजक पर�रेश c. भौगोवलक d. जवै ि◌क 2. िवद्यालय म ◌�  सामावजक िए
सास्कवतक िआार पर वशक्षा की ि◌ात कही गई ह।◌ै ◌ृ ◌ं ◌ं a. एन0सी0एफ0 2005 म ◌�  b. आर0टी0इर0 एक्ट 2009 म ◌�  c.
कोठारी कमीशन के द्वारा d. उपरोक्त सभी म� उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 157 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 4.4
ि◌ामासजक, ि◌ांसृ्क सतक व ि◌ाथ�मक स्तर पर सवसिवता का ि◌म्प्प्रत्यय - िवििवता का महत्ि◌ समझने ि◌ाले सिमाशे ◌ी समाज के
वनमााण म� वशक्षा की अहम भवमका मानते ह।◌�  ◌् ◌ू इस सामावजक, सास्कवतक और ि◌ावमका िवििवता का एक शवै क्षक सिसान
और सीखने के िअसर ◌ृ ◌ं ◌ं के रूप म ◌�  उसका िसोत्तम उपयोग सीखना होगा। िवििवता से सम्ि◌वन्ि◌त मद्द ◌े कहााँ पर वशक्षण
प्रिवया म ◌�  िि◌ाक ि◌न सकते ह ◌�  और शवै क्षक पररणामो ंको ◌ु िसारने के वलए ि◌हत िआश्यक ह।◌ै एन0सी0एु0 2005 पष्ठ सख्या 9
म ◌�  सिमाशे ◌ी गिणत्तापण ◌ा वशक्षा ◌ु ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं और वनष््टपक्षता के ििस की िआश्यकता के वलए औवचत्य का दृष्टात दते ◌ा ह।◌ै
वशक्षण प्रणाली उस ◌ं ◌ं ◌ं समाज से अलग होकर काम नही ंकरती वजसका ि◌ह वहस्सा ह।◌ै भारतीय समाज म ◌�  मौजद जावत के ◌ू
अिनम, सास्कवतक िवििवता, ि◌ावमका िवििवता, ि◌च्चो ंकी िवद्यालय म ◌�  भागीदारी पर गहरा प्रिभा ◌ृ ◌ु ◌ं डालती ह।◌ै भारत ि◌मो ंका
सगम स्थल रहा ह।◌ै ◌ं � सामावजक ववववाता - सामावजक िवििवता को कायम रखने म� भारत के शासक ि◌गा की सोच आज भी
प्राचीन भारत म ◌�  िवचरण करती प्रतीत होती ह।◌ै आज जसै ◌ी हमारी सामावजक िवििवता, िसणा, वपछड़ा ि◌गा, अनसवचत जावत िए
जनजावत ि◌ग ◌ा और अल्पसख्यको ंस ◌े ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं यक्त चार सामावजक समह म ◌�  पररलवक्षत होती ह।◌ै ि◌सै ◌े इसका प्राचीन रूप
ब्राह्मण, क्षवत्रय, ◌ु ◌ू ि◌श्◌ै य िए िश
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के रूप म ◌�  था। भारत का समाज अत्यन्त प्रारवम्भक काल से ही िववभन्न ि◌गो ंम ◌�  ◌ु ◌ं िवभावजत रहा ह।◌ै भारतीय स

◌ामावजक इवतहास पर दृवष्ट डाल� तो अनेक िवििवताए ◌ाँ वदखाई पड़ती ह।◌�  सामावजक िजीन के एक छोर पर पिजाी, क�ीरी,
गजराती, ि◌गाली, िमासी तो ◌ु ◌ं ◌ं दसरे छोर पर गारो, खासी, टोडा और खस जनजावतयााँ ह ◌�  वजनके अलग-अलग सामावजक ◌ू
िजीन ह।◌�  एक ििवाह, ि◌ह-ििवाह, सयक्त पर�रार, मल पर�रार िए मवहलाओ का स्तर इन ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं िस म ◌�  िववभन्नताए ◌ाँ दखे ने
म ◌�  आती ह।◌�  इन िस िवििवताओ के होते हए भी िस एक सत्र म ◌�  ◌ु ◌ू ◌ं िि◌े ह।◌�  सर िहाट ररजले के अनसार - “भारत म ◌�  ि◌मा,
रीवत-र�राज और सामावजक, ◌ु ◌ं आवथाक, सास्कवतक िवििवताओ के होते हए भी िजीन की एकरूपता कन्या कमारी से ◌ु ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं
लेकर वहमालय तक दखे ◌ी जा
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सकती ह।◌ै भारत का एक अलग चररत्र िए व्यवक्तत्ि◌ ह ◌ै ◌ं वजसकी िअहले ना नही ंकी जा सकती ह
।◌ै “ िविनोा िभा ◌े के अनसार - “भारत म ◌�  अनेक ि◌मा, ◌ु भाषाए ◌ाँ और जावतयााँ ह।◌�  यह महान भवम अनेक सामावजक समहों
का सगम स्थल रहा ह ◌ै जहा ◌ाँ ◌ू ◌ू ◌ं सभी लोग भारत को अपना घर िए दशे मानते ह।◌�  “ ◌ं � सास्कवतक ववववाता - भौगोवलक
दृवष्ट से भारत िवििवताओ का दशे ह,◌ै वफर भी ◌ृ ◌ं ◌ं सास्कवतक रूप से एक इकाई
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के रूप म ◌�  इसका अवस्तत्ि◌ प्राचीन काल से ि◌ना हआ ह।◌ै यहााँ ◌ु ◌ृ ◌ं िववभन्न के्षत्र क
◌े व्यवक्तयो ंम ◌�  सास्कवतक वभन्नता वमलती ह।◌ै लोगो ंका शारीररक गठन, खान- ◌ृ ◌ं पान, रहन-सहन, ि◌शे भषा यहााँ तक
मानवसकता भी अलग-अलग ह।◌ै वजसका प्रिभा लोगो ं◌ू की िजीनशैली पर पड़ता ह।◌ै लोगो ंके िवश्वासो,ं मान्यताओ, नैवतक ििसी
ि◌ारणाओ िए ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं अन्य वनिषे ◌ो ंम ◌�  भी काफी िवििवता वदखाई दते ◌ी ह।◌ै जसै ◌े भारत म� ििवाह एक ि◌ावमका सस्कार माना
जाता ह ◌ै और एक सामावजक दावयत्ि◌ भी। भारत म ◌�  पाश्चात्य सस्कवत की झलक ◌ृ ◌ं ◌ं भी वदखाई पड़ती ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 158 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 � ◌ाावमाक वववाता - भारत म ◌�  िववभन्न भागो ंम� अलग-अलग ि◌म ◌ा को
मानने ि◌ाले लोग रहते ह ◌�  वजसम ◌�  मख्यितः  वहन्द, मवस्लम, वसख, इसाई, ि◌ौद्, पारसी तथा जनै ि◌म ◌ा के अनयायी ह।◌�  ◌ु ◌ु ◌ु ◌ू
प्रते्यक ि◌म ◌ा भी कई मतो ंम ◌�  ि◌ाँटा हआ ह।◌ै अितः  िववभन्न ि◌म ◌ा के िआार पर ि◌ावमका िवििवता ◌ु पाई जाती ह ◌ै वजसका
प्रिभा िवद्याथी की वशक्षा पर पड़ता ह।◌ै अभ्यास प्रश्न 3. “भारत म ◌�  ि◌मा, रीवत-र�राज, सामावजक, आवथाक िए सास्कवतक
िवििवताओ के होते हए ◌ु ◌ृ ◌ं ◌ं ◌ं भी कन्या कमारी से लेकर जम्म क�ीर तक एकरूपता दखे ◌ी जा सकती ह।◌ै “ ये कथन ह ◌ै - ◌ु
◌ु a. िविनोा िभाे b. िहाट ररजले c. स्ि◌ामी ििवके ◌ानन्द d. कोई नही ं4.

Plagiarism detected: 0.04% http://www.univarta.com/अपन-क-षमत-और-आक-क-… + 2 resources!

िवद्यालय म ◌�  ि◌म ◌ा के िआार पर वशक्षा ि◌िढ़ाा दते ◌ी ह ◌ै a. सामावजक असमानता को b. वै्यवक्तक िवकास को c. ि◌ावमका
सरक्षण को ◌ं d. राष्ट� ीय िवकास क

◌ो 4.5 आथ�थक कारको ंके िआार पर सवसिवता का ि◌म्प्प्रत्यय भारत म ◌�  आवथाक दृवष्ट से भी िवििवता व्याप्त ह।◌ै यहााँ ि◌न का
असमान िवतरण ह।◌ै इस असमानता के कारण समाज म� आवथाक स्तर पर िववभन्न ि◌ग ◌ा ि◌न चके ह।◌�  आवथाक िवििवता को
प्रभािवत करने ◌ु ि◌ाले कारक वनम्न प्रकार से ह ◌�  - � ि◌ण ◌ा �व्यस्था � सामितादी प्रणाली ◌ं � दास प्रथा � पिजीादी दृवष्टकोण ◌ं �
अमािनीय दृवष्टकोण � शोषण की िप्रवत्त ◌ृ � सिसानो ंपर सामावजक, राजनैवतक पक्षपातपण ◌ा अिवपत्य ◌ू ◌ं उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 159 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 4.6 सशक्षा म ल�सगक ि◌मानता के मुद्द ◌े ि◌म्प्प्रत्यय ◌�  वकसी भी दशे के
वलए वशक्षा िससे महत्ि◌पण ◌ा तत्ि◌ो ंम ◌�  से एक ह।◌ै एक वशवक्षत समाज ही दशे को ◌ू उन्नत और सशक्त ि◌नाने म ◌�  महत्ि◌पण
◌ा भवमका का विनहा न करता ह।◌ै वशक्षा रवहत समाज साक्षात ◌् ◌ू ◌ू पिशत होता ह।◌ै ि◌वै दक परम्परा के अनसार वशक्षा के
िवषय म ◌�  वलखा गया ह ◌ै - “असतो मााँ सद्गमय, ◌् ◌ु ◌ु तमसो मााँ ज्योवतागमय“ अथाात वशक्षा सत्य का ज्ञान, अमरता का कारण
ह।◌ै एक वशवक्षत समाज ही ◌् दशे को िवकवसत करने म ◌�  अपनी भवमका वनभा सकता ह।◌ै आज भारतीय वशक्षा के सम्मख ढेरों
◌ू ◌ु चनौवतयााँ और मद्द ◌े ह।◌�  ◌ु ◌ु आज हमारे दशे म ◌�  िवद्यालयो ंका िवभाजन ि◌मा, जावत, भाषा, ल�वगकता इत्यावद के िआार पर
शरू हो चका ह।◌ै वजस वशक्षा को सििवान म ◌�  िवना वकसी भदे िभा के समानता का उले्लख ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ं आज ि◌ही वशक्षा समाज म
◌�  असमानता के मद्द ◌े उत्पन्न कर रही ह।◌ै वलग के िआार पर आज वशक्षा म� ◌ु ◌ं असमानता सरकारी आकडो ंम ◌�  स्पष्ट रूप से
वदखाई पड़ती ह।◌ै कोठारी वशक्षा आयोग 1964-1966 ◌ं की ररपोटा म ◌�  सरकार के द्वारा इस ि◌ात को स्ि◌ीकार वकया गया था
वक “कॉमन स्कल वसस्टमहृ अथाात ◌् ◌ू वशक्षा की और कदम ि◌ढ़ाये जाय�ग ◌े परन्त आज भी वलग के िआार पर वशक्षा म ◌�
असमानता पा
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यी ◌ु ◌ं जाती ह।◌ै शवै क्षक असमानता के कारण लड़वकयााँ गिणत्तापण ◌ा वशक्षा प्राप्त करने म� असमथा रही ह।◌�  ◌ु ◌ू वशक्षा
वकसी भी व्यवक्त, पर�रार, समाज और राष्ट�  के िवकास म ◌�  महत्ि◌पण ◌ा वनभाती ह।◌ै यवद हम ि◌च्चो ं◌ू को सही वशक्षा द ◌�  तभी
हम योग्य और कशल मािन सिसान का िवकास कर

सक�  ग।◌े ◌ु ◌ं आजादी के ि◌ाद हमने वशक्षा म ◌�  ल�वगक समानता के वलए ि◌डे कदम उठाये ह।◌�  “वलग“ एक ऐसा ◌ं वनष््टपक्ष शब्द
ह ◌ै जो वक समाज के सदस्यो ंकी भवमाओ का ि◌णना सरचनाओ की अपेक्षा राजनैवतक, ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं आवथाक और सास्कवतक कारकों
के िआार पर करता ह।◌ै यनेस्को के द�स्ताजे के अनसार लैवगग ◌ृ ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं िसदे नशीला परूषो ंके िवरूद् मवहलाओ का खड़ा होना
नही ंह।◌ै ि◌वल्क ि◌ारणाओ को ि◌दलने
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की ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं जरूरत ह।◌ै लैवगग जारूकता के वलए न के ि◌ल ि◌ौवद्क प्रयास की जरूरत होती ह,◌ै सहानभवत िए ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं ि◌चै
◌ाररक खलेपन की जरूरत ह

◌ोती ह।◌ै स्ि◌ामी ििवके ◌ानन्द ने कहा था “जो दशे या समाज नारी को ◌ु सम्मान नही ंदते ◌ा उसका िवकास सिभ नही ंह।◌ै “ जसै ◌े -
उड़ने के वलए के वलए पक्षी के दोनो ंपख ◌ं ◌ं मिजत होना चावहए। उसी तरह समाज के स्त्री और परूष दोनो ंका वशवक्षत होना
जरूरी ह।◌ै एम0एस0 ◌ू ◌ु गोरे 1994 के मतानसार वशक्षा तीन
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प्रकार के िअसरो ंको प्रदान करने की भवमका का विनाहन करती ◌ु ◌ू ह ◌ै जो वक इस प्रकार
ह ◌ै - � उन सभी व्यवक्तयो ंके वशक्षा सिभ ि◌नाकर वजनकी इच्छा वशवक्षत होनी की ह।◌ै ◌ं � वशक्षा के ऐसी िवषय ि◌स्त का
िवकास करके जो ि◌जै्ञ ◌ावनक तथा ि◌स्तपरक दृवष्टकोण िवकवसत ◌ु ◌ु करेगी। � ि◌म,◌ा भाषा, जावत, ि◌ग,◌ा वलग, आवद पर
िआाररत परस्पर सवहष््टणता का ि◌ाितारण िवकवसत ◌ु ◌ं करके । िवद्यालय के अन्तगता होने ि◌ाली प्रते्यक गवतिविवयो ंम ◌�  छात्र-
छात्राओ के मध्य कोई वभन्नता न ि◌रती ◌ं जाये चाह ◌े ि◌ह खले का मदै ◌ान हो या सास्कवतक मच। अितः  सामावजक िए राष्ट� ीय
िवकास के वलए ◌ृ ◌ं ◌ं ◌ं वलग असमानता को वमटाकर एक स्ि◌च्छ भाग से आग ◌े ि◌ढ़ने की जरूरत ह।◌ै ◌ं उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 160 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 अभ्यास प्रश्न 5. कामन स्कल वसस्टम से अवभप्राय ह ◌ै - ◌ू a. िसके वलए
िवद्यालय म ◌�  वशक्षा b. वलग के िआार पर लड़के और लड़वकयो ंके वलए अलग-अलग वशक्षा �व्यस्था। ◌ं c. सह-वशक्षा d.
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उपयाक्त म ◌�  से कोई नही ं◌ु 6. ल�वगक असमानता जन्म दते ◌ी ह ◌ै a. सामावजक िवघटन को b. आवथाक िवघटन को c. जवै ि◌क
िवघटन को d. उपयाक्त म

◌�  से वकसी को नही ं◌ु 4.7 असभवसत्त का अथ स ◌ृ अविभवत्त शब्द का अथा होता ह ◌�  -दृवष्टकोण जैसा वक दृवष्टकोण से ही हम ◌�
ज्ञात हो जाता ह ◌ै वक वजस भी ◌ृ ि◌स्त,सस्था,पररवस्थवत या व्यवक्त को हम वजस दृवष्ट से या नजररए से दखे ते ह ◌ै ि◌ही
दृवष्टकोण हमारी ◌ु ◌ं अविभवत्त कहलाता ह।◌ै अविभवत्त शब्द इतना सरल नही ह।◌ै अविभवत्त जन्माजात न होकर हमारे ◌ृ ◌ृ ◌ृ
अिवगम िए अवजात वकये गये अनिभो ंके िआार पर ि◌नती ह।◌ै अविभवत्तया सकारात्मक िए ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं नकारात्मक दोनो प्रकार की
होती ह।◌ै इसके अिलाा अविभवत्तया अनिभो ंके साथ ि◌दलती रहती ह।◌ै ◌ृ ◌ु ◌ं पररभाषाए – ◌ं अविभवत्त वकसी ि◌स्त के प्रवत एक
िववषष्ट िभाना ह।◌ै इसम ◌�  उस ि◌स्त से जडी हई पररवस्थवतयो ंम ◌�  एक ◌ु ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ु वनवष््टचत प्रकार स ◌े �व्यहार करने की िप्रवत्त
वनवहत होती ह।◌ै यह आवषक रुप से तावका क और आवषक ◌ृ ◌ं ◌ं िसोगात्मक होती ह।◌ै तथा वकसी भी व्यवक्त म ◌�  जन्माजात न
होकर उपावजता होती ह।◌ै यह अविभवत्त ◌ृ ◌ं सकारात्मक या नकारात्मक हो सकती ह।◌ै - सौ ◌ेिस अविभवत्त वकसी िववषष्ट िवषय
के प्रवत व्यवक्त की िप्रवतयो ं,िप ◌ा विनाररात िवचारो ंिए आतको ंका यो ◌ृ ◌ृ ◌ू ◌ं ◌ं ह-ै थसािट अविभवत्तयो ंि◌ ि◌गीकरण ◌ृ �
स्ि◌ीकाया पररवस्थवत � अनिभ के िआार पर ◌ु � पियाारण के िआार पर(पर�रषे के िआार पर) � उत्सकता के िआार पर ◌ु �
नेत्रानसार ◌ु � पररवस्थवत के िआार पर (सकारात्मक/नकारात्मक) उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 161 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 � अविभवत्तयो ंके विनाारक ◌ृ � सास्कवतक विनाारक ◌ृ � मिनोजै्ञ वनक विनाारक � कायाात्मक विनाारक �
आवथाक विनाारक � सामावजक विनाारक अविभवत्त वनमााण म ◌�  सहायक ◌ृ � पर�रार � जागरुकता � पे्ररणा � सहयोग �
सकारात्मक ि◌ाितारण � पारस्पररक मध्र ििस ◌ं � सकारात्मक सामवजक पर�रषे � वषक्षा का उच्च स्तरीय ज्ञान अविभवत्त वनमााण म
◌�  िि◌ाक/िअ�रो ◌ृ � नकारात्मक सामवजक पर�रशे � नकारात्मक सोच � अपण ◌ा ज्ञान ◌ू � प्रवतकल ि◌ाितारण ◌ू � वशक्षा का
अिभा 4.8 निहा का अथ स वहसा सामावजक मद्दा ह ◌ै क्योवंक वहसा के कारण व्यवक्त अिवकारो ंि◌ इन्सान ि◌नने के हक से ि◌वचत
◌ु ◌ं ◌ं ◌ं होगा। वकसी के अिवकारो ंका हनन करना ि◌ ि◌�रारी का दजाा न दने ◌ा सके त ह ◌ै वहसा। इस वहसा स ◌े ◌ं ◌ं ◌ं व्यवक्त
की पहचान, प्रवतष्ठा, स्ि◌तन्त्रता, समानता, क्षमता, गररमा, सम्मान समादर िस पर नाकरात्मक प्रिभा पडता ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 162 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 कोई भी आचरण या �व्यहार जो वकसी को भी (ि◌चे्च,औरत)चोट या
नकसान पहचॅ ◌ाता ह ◌ै या उसकी ◌ु ◌ु सिभाना ि◌ाला हो ि◌ह उसकी सरक्षा ि◌ स्ि◌ास्थय के वलये खतरा पैदा करने ि◌ाला हो, वहसा
के ◌ु ◌ं ◌ं अन्तगता ि◌ ◌े िस काया ि◌ प्रवकयाए आती ह ◌ै जो षारीररक,मौवखक,दृष्ट्यगत अिथा यौन-षोषण को घर ◌ं पर�रार म ◌�
ि◌चे्च, ि◌द् ि◌ मवहलाओ को भय,िआमण,प्रताडना के रुप म ◌�  पीडा ि◌ चोट का अनिभ ◌ृ ◌ु ◌ं कराती ह ◌ै और इसके द्वारा इन्ह ◌े
वनम्न ि◌ छोटे होने का वनरन्तर अहसास कराने का प्रयास वकया जाता ह।◌ै वहसा के प्रका�रः - ◌ं � शारीररक उत्पीडन- 1. शरीर को
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कष्ट पहचॅ ◌ाना ◌ु 2. कोई भी ऐसा काया वजससे व्यवक्त के िजीन को खतरा हो। 3. कोई भी ऐसा काया वजससे स्ि◌ास्थय पर ि◌रा
प्रिभा पडे। ◌ु 4. वकसी भी तरह व्यवक्त पर हमला करना आवद। � िभानात्मक उत्पीडिनः - 1. वकसी कारण से गाली गलौच दने ◌ा। 2.
वकसी ि◌स्त के वलये तग करना ◌ु ◌ं 3. आवथाक उत्पीडिनः - 4. वकसी भी प्रकार के ि◌न या सम्पवत्त वजस पर व्यवक्त का कानन
अिवकार ह ◌ै उससे ि◌ह वछन ◌ू लेना या लने की कोवषष करना। अन्य:- ऐसे वकसी भी व्यवक्त को ि◌मकी दने ◌ा या गलत �व्यहार
करना जो वकसी व्यवक्त के वहत की ि◌ात सोचता हो या उसकी मदद कर रहा हो। आज हमार दशे म ◌�  ज्यादातर व्यवक्त प्रत्यक्ष या
अप्रत्यक्ष रुप से वहसा का वषकार हो रह ◌े ह।◌ै यह ◌ं वकसी व्यवक्त, जावत, समदाय तक सीवमत नही ह ◌ै ि◌वल्क हर तरफ फै ल
रही ह।◌ै वहसा को वकसी भी ◌ु ◌ं तरह से जायज नही ठहराया जा सकता ह।◌ै वस्थवत और भी दयनीय हो जाती ह ◌ै िज समाज,
पर�रार के ििदा म ◌�  आकर वहसा के वषलाफ कोई ठोस कदम नही उठाता ह।◌ै वहसा मािन अिवकार का एक ◌ं ◌ं वघनौना रुप ह।◌ै
हमारा सििवान िसको ंिजीन जीने के वलये न्याय, समानता और स्ि◌तन्त्रता का ◌ं अिवकार दते ◌ा ह।◌ै वहसा पर वनयत्रण,मानवसकता
म ◌�  ि◌दिला,सामावजक जागरुकता,आत्मवनभरा ता के ◌ं ◌ं माध्यम से िवद्यालय स्तर पर िववभन्न काियामो ंके द्वारा ला
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या जा सकता ह।◌ै मल्यहीनता (अिभता) का सप्र�त्यः - ◌ू ◌ं प्रते्यक समाज म ◌�  ऐसे व्यवक्त और समह िवद्यमान होते ह ◌ै जो
सामावजक आदषो का अनपालन नही ◌ू ◌ु करते ह।◌ै भारत सरकार द्वारा इस सम्ि◌न्ि◌ म ◌�  प्रवितष ◌ा आकडे भी पेष वकये जाते
ह।◌ै नई िजीन षलै ◌ी म ◌�  ◌ं मल्यो ंम ◌�  वग�राट महसस की जाती ह

।◌ै कछ ऐसे �व्यहार होते ह।◌ै जो समाज के प्रचवलत आदषो के ◌ू ◌ू ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 163 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 अनकल नही होते ह।◌ै िअ स्ि◌ाभािवक प्रष््टन उठता ह ◌ै वक अिभता क्या ह?◌ै यह क्यो ंवकया जाता ह।◌ै ◌ु ◌ू इसके
समाज पर क्या पररणाम होते ह ◌ै ? अभ्यास प्रश्न 7. वहसा से अवभप्राय ह ◌ै - ◌ं a. शारीररक हावन b. मानवसक हावन । c. मािनीय
प्रताड़ना। d. उपयाक्त म ◌�  से कोई नही ं◌ु 4.9 ि◌ारांश एक वशवक्षत समाज ही दशे को उन्नत और सशक्त ि◌नाने म ◌�  महत्ि◌पण ◌ा
भवमका का विनहा न करता ह।◌ै ◌ू ◌ू वशक्षा की ऐसी परम्परा ि◌ना दी गयी ह ◌ै वक ि◌ड़े िवश्विव
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द्यालयो ंम ◌�  सरकारी िवद्यालयो ंके ि◌च्चो ंको िप्रशे वमलना लगभग नाममवकन हो गया ह,◌ै क्योवंक िप्रशे हते मरे रट वलस्ट का
कटऑफ अत्यिवक ◌ु ◌ु ऊाँ चा रहता ह,◌ै जो अिवकाश सरकारी िवद्यालयो ंम

◌�  पढ़े ि◌च्चो ंके वलए असिभ ह।◌ै शवै क्षक ◌ं ◌ं असमानता के कारण ि◌वचत ि◌ग ◌ा गिणत्तापण ◌ा वशक्षा प्राप्त करने म ◌�  सफल
नही ंहो पा रहा ह।◌ै ि◌तामान ◌ु ◌ू ◌ं समय म� यह असमानता ही वशक्षा की िससे ि◌ड़ी समस्या ह।◌ै िजवक भारतीय सििवान शवै क्षक,
◌ं सामावजक और राजनैवतक के्षत्रो ंम ◌�  न्याय की िवस्तत व्याख्या करता ह।◌ै के्षत्रीय असमानताओ के ि◌ाद ◌ृ ◌ं भी भारत की
लोकतावत्रक राज�व्यस्था म ◌�  एकीकत िववशष्टता के दशना होते ह।◌�  अलौवलक शवक्त के ◌ृ ◌ं प्रवत
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िवश्वास को ही ि◌म ◌ा की सज्ञा दी जाती ह।◌ै एिडडाटाइलर के (1871) के अनसार “ि◌म ◌ा ◌ु ◌ं अत्यावत्मक शवक्त पर िवश्वास
ह।◌ै “ ि◌ावमका िवभदे भी असमानता के पष्ट करने ि◌ाले तत्ि◌ ह।◌ै भारतीय ◌ु जनसख्या का ि◌ावमका सघटन दशे के सामावजक
तानेि-ाने म ◌�  एक महत्ि◌पण ◌ा घटक
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के रूप म ◌�  िवद्यमान ◌ू ◌ं ◌ं ह।◌ै प्राचीन काल से ही मािन जावत िववभन्न समहो ंम ◌�  िवभावजत रही ह।◌ै उदसी म ◌�  एक समह को
जनजावत ◌ू ◌ू के नाम से भी जाना जाता ह।◌ै डब्ल्य0एच0आर0 र�रसा के अनसार - “जनजावत एक सरल सामावजक ◌ू ◌ु समह
होता ह ◌ै वजसके सदस्य सामान्य ि◌ोली का प्रयोग करते ह ◌�  और यद् तथा अन्य प्रकार के ◌ू ◌ु िवयाकलापो ंक

◌े साथ-साथ काया करते ह।◌�  “ इनको राष्ट�  की म�ख्यारा से जोड़ ने के वलए भारतीय सििवान म ◌�  ि◌वणता प्राििवानो ंको दृवष्टगत करते
हए सामावजक, आवथाक, शवै क्षक और राजनैवतक ◌ु ◌ं सरक्षा प्रदान की गई ह।◌ै ◌ु समदाय अपने सदस्यो ंके शारीररक, मानवसक
और सामावजक िवकास के वलए सामदावयक स्ि◌ास्◌्य ◌ु ◌ु के न्ि◌ो,ं व्यायामशालाओ, ि◌ावमका के न्ि◌ो,ं पस्तकालयो,ं ि◌ाचनालयो,ं
ि◌मशा ◌ालाओ, पाको,ं सामदावयक ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ि◌ारातघरो ंऔर िवदयालयो ंका वनमााण करते ह।◌�  अितः  ि◌च्चो ंके ििसांगीण िवकास म
◌�  समदाय प्रत्यक्ष ◌ु ◌् और अप्रत्यक्ष दोनो ंरूपो ंम ◌�  महत्ि◌पण ◌ा सहयोग करते ह।◌�  भारत जसै ◌ी जनतावत्रक �व्यस्था म ◌�  ◌ू ◌ं
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 164 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 सामावजक, सास्कवतक और राजनैवतक अवस्थरता का
एक ि◌ड़ा महत्ि◌पणा कारक िववभन्न समहो ंके ◌ृ ◌ू ◌ू ◌ं ि◌ीच ि◌ढ़ता तिना और सघष ◌ा ह।◌ै ◌ं साराशितः  वशक्षा वकसी भी
सामावजक समह के अवस्तत्ि◌ को समाज म ◌�  कायम रखती ह ◌ै और ◌ू ◌ं िआश्यकतानसार आवशक या पण ◌ा रूप से पर�रवतात
कर एक सशक्त उपकरण के रूप म ◌�  अपनी ◌ु ◌ू ◌ं भवमका के साथ न्याय भी करती ह।◌ै यह ि◌ा�स्त म ◌�  सामवहक िजीन जीने के
वलए पे्रररत करती ह ◌ै और ◌ू ◌ू तात्कावलक सामावजक िए सास्कवतक मल्यो ंको प्रसाररत करती ह।◌ै ◌ृ ◌ू ◌ं ◌ं 4.10 शब्दावली 1.
िवििवता िववभन्नताएाँ 2. सामावजक िवििवता समाज की िववभन्नताएाँ 3. सास्कवतक िवििवताएाँ समाज की सस्कवत की िववभन्नताए ◌ाँ
◌ृ ◌ृ ◌ं ◌ं 4. आवथाक िवििवता समाज म ◌�  व्याप्त आवथाक असमानता 5. ल�वगक िवििवता समाज म ◌�  लैवगक असमानता ◌ं 6.
दृवष्टकोण वकसी
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प्रत्यय के प्रवत सोच िए िवचार व्यक्त करना ◌ं 7. वहसा वकसी को प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से ह
◌ावन पहचाना ◌ं ◌ं 8. गाली शावब्दक कष्ट दने ◌ा 4.11 अ�भ्या के प्रश्नो ंके उत्तर 1. a 2. b 3. b 4. c 5. a 6. a 7. d 4.12 ि◌ंदभ स
ग्रन्थ ि◌ची ◌ू 1. लाल, आर.ि◌ी. 2009 वशक्षा के दाशवा नक िए समाजशास्त्री वसद्◌ान्त, मरे ठ - रस्तोगी ◌ं पवब्लके शन 2. महाजन,
एस0 2010 िआवनक भारत म ◌�  सामावजक पर�रतान, नई वदल्ली - अजना ◌ु ◌ु पवब्लवशग हाउस। ◌ं 3. वसह, ज0े पी0 (2013)
समाजशास्त्र - ििअारणाए ◌ाँ िए वसद्◌ान्त, नई वदल्ली। ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 165 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE
6 4. पी.एच.आई. लविनंग प्रािइटे वलवमटेड 5. राष्ट� ीय पाठयचयाा िए रूपरेखा एन.सी.ई.आर.टी. 2005 - 116 अरिवन्दो रोड नई
वदल्ली। ◌् ◌ं 4.13 सिनन्ि◌ात्मक प्रश्न 1. िवद्यालय म ◌�  सामावजक, सास्कवतक िवििवता को वकस प्रकार सिमावे शत कर�ग ◌े ििवचे ना
◌ृ ◌ं कीवजए? 2. वशक्षा से आपका क्या अवभप्राय ह?◌ै लैवगग असमानता को दर करने के वलए क्या-क्या कदम ◌ं ◌ू उठाये जाने
चावहए िवस्तारिपाक वलवखए। ◌ू 3. िवििवता म ◌�  एकता भारतीय सस्कवत की पहचान ह ◌ै इस कथन की व्याख्या कीवजए। ◌ृ ◌ं 4.
िवद्यालय म ◌�  िसको एक समान वशक्षा दने ◌े म ◌�  कौन-कौन सी से दृवष्टकोण से सम्ि◌वन्ि◌त िि◌ााय� ह,◌�  ििवचे ना कीवजए।
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 166 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 इकाई 5- शैशक्षक शरयािय�, सुशवधाऐ ◌�  और प्रावधान -
शवकलांग व्यिशयो ंके शलए , अल्पसंख्यको ंके शलए , सामािशक रूप से शपछड ◌े वगो ंके शलए Educational Concessions,
Facilities and Provisions for Persons with Disabilities, Minorarities , Socially Backward Classes 5.1 प्र�स्ताना 5.2
उद्दश्◌े य 5.3 एकीकत वशक्षा की योजना ◌ृ 5.3.1 छाित्रवत्त की दर ◌ृ 5.3.2 िआश्यक पात्रता 5.3.3 शैवक्षक िआश्यकता 5.4 शैवक्षक
ररयायत�, सििवाऐ ◌�  और ििप्राान का अथा ◌ु 5.5 माघ्यवमक स्तर पर िवकलाग ि◌च्चो ंके वलये सिमाेवशत वशक्षा (IEDSS) ◌ं 5.5.1
िअलोकन 5.5.2 उद्दश्◌े य 5.5.3 घटक 5.6 िवकलागो ंके वलये दीनदयाल पिनाास योजना (DDRS) ◌ु ◌ं 5.6.1 उद्दश्◌े य 5.7
िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए पहचाँ क्षमता उपलब्ि◌ क�राना ◌ु ◌ं 5.7.1 उद्दश्◌े य 5.8 िवकलाग व्यवक्तयो ंका शैवक्षक िवकास ◌ं 5.9
िवकलाग व्यवक्तयो ंकी वशक्षा के वलए राष्टीय सवमवतया ◌ृ ◌ं ◌ं 5.9.1 िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए राष्ट� ीय फै लोवशप ◌ं 5.10 सदभ
◌ा ग्रथ सची िए पस्तक�  ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं 5.11 वििनात्मक प्रश्न ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 167 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6
5.1 प्रस्तावना वशक्षा वशक्षण ज्ञान, कौशल, मल्यो,ं िवश्वासो,ं और आदतो ंके अिवग्रहण को सििवाजनक ि◌नाने ◌ू ◌ु की प्रिवया ह।◌ै शवै
क्षक िविवयो ंम� कहानी, चचा,◌ा वशक्षण, प्रवशक्षण, और वनदवे शत अनिसान ◌ु ◌ं शावमल ह।◌�  वशक्षा अक्सर वशक्षको ंके मागदा
शना म� ही होती ह,◌ै लेवकन वशक्षाथी भी खद को वशवक्षत ◌ु कर सकते ह।◌�  वशक्षा औपचाररक िए अनौपचाररक सेवटग्स दोनो म� ही
अपना स्थान रखती ह।◌ै ◌ं ◌ं अध्यापन को वशक्षण की पद्वत कहा जाता ह।◌ै वशक्षा आमतौर पर औपचाररक रूप से िपस्◌ा कली या
◌ू ◌ू ि◌ािलाड़ी, प्राथवमक िवद्यालय, माध्यवमक स्कल और वफर कॉलेज, िवश्विवद्यालय या प्रवशक्ष के रूप ◌ू ◌ु जसे ◌े चरणो ंम�
िवभावजत ह.◌ै । 5.2 उद्दश्◌े य इस इकाई को पढ़ने के ि◌ाद 1. शवै क्षक ररयायत�, सििवाऐ ◌�  और ििप्राान का अथ ◌ा ि◌ता सकते ह ◌�
◌ु 2. एकीकत वशक्षा की योजना, छाित्रवत्त की दर, िआश्यक पात्रता िए शवै क्षक िआश्यकता ◌ृ ◌ृ ◌ं ि◌ता सकते ह ◌�  3. माघ्यवमक
स्तर पर िवकलाग ि◌च्चो ंके वलये सिमावे शत वशक्षा के ि◌ारे म ◌�  ि◌ता सकते ह ◌�  ◌ं 4. िवकलागो ंके वलये दीनदयाल पिनाास योजना
के ि◌ारे म ◌�  ि◌ता सकते ह ◌�  ◌ु ◌ं 5. िवकलाग व्यवक्तयो ंका शवै क्षक िवकास के ि◌ारे म ◌�  ि◌ता सकते ह ◌�  ◌ं 5.3 एकीकृ त सशक्षा
की योजना (Integrated Education Scheme) िवकलाग ि◌च्चो ंके वलए एकीकत वशक्षा की योजना एक के न्द द्वारा प्रायोवजत
सामावजक कल्याण ◌ृ ◌ं िवभाग और वशक्षा िवभाग के वलए 1974 म� स्थानातररत करने के ि◌ाद 1982 म� शरू की गयी ◌ु ◌ं योजना
ह।◌ै
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इस योजना के तहत सामान्य स्कल प्रणाली म ◌�  एकीकत करने के वलए िवकलाग ि◌च्चो ंकी ◌ृ ◌ू ◌ं माग कर रह ◌े ह।◌�  िश्रण
िवकलाग (के ि◌ल हले्क और मध्यम ि◌ािवत) को भत्ता और इस योजना क

◌े ◌ं ◌ं तहत सििवाए प्रदान की जाती ह:◌�  पस्तको ंऔर से्टशनरी भत्ता Rs.50/-प्रवतमाह पर�रहन भत्ता ◌ु ◌ु ◌ं Rs.50/ प्रवत ि◌षा ि◌दी
भत्ता 400 /-प्रवत ि◌षा की (एक िवकलाग ि◌चे्च स्कल पररसर के भीतर स्कल ◌ू ◌ू ◌ं के हॉस्टल म� रहने ि◌ाले इस योजना के तहत
स्ि◌ीकार वकया वक, अगर कोई पर�रहन प्रभार स्ि◌ीकाया होगा)। िवकलाग ि◌चे्च जहा ◌ाँ ि◌ ◌े अध्ययन कर रह ◌े ह ◌�  स्कल हॉस्टल
म� एक ही सस्था के भीतर रहने ि◌ाल ◌े भी ◌ू ◌ं ◌ं ि◌ोविडंग और िआास शल्क सरकार वनयम/योजनाओ के अतगता उनका स्ि◌ीकाया
के रूप म� भगतान ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं वकया जा सकता। ि◌ोविडंग और िआास शल्क Rs.200/-p.m की अिवकतम करने के वलए िवषय ◌ु ह,◌ै
जहा कोई राज्य िआासीय योजना, वजनके माता-वपता की आय 3000 रू. प्रवत माह से अिवक ◌ं नही ंह,◌ै उन िवकलाग ि◌च्चो ंके
वलए छाित्रवत्त का ि◌ास्तिवक भगतान वकया जा सकता। आगे ◌ृ ◌ु ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 168 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 ििवरण/प्रिवयाओ के वलए कपया वनकटतम प्रािवकरण के राज्य समाज कल्याण िवभाग से सपका ◌ृ ◌ं ◌ं कर�। अक्षम
व्यवक्त के वलए छाित्रवत्त योजना छाित्रवत्त सघ सामावजक न्याय मत्रालय द्वारा सचावलत ह ◌ै ◌ृ ◌ृ ◌ं ◌ं ◌ं और अक्षम व्यवक्त के 9
ि◌गा की सामान्य तकनीकी या �व्यासावयक वशक्षा के वलए राज्य सरकारो ंके माध्यम से सशवक्तकरण वकया गया। छाित्रवत्त के वलए
अपनी वपछली ि◌ावषका परीक्षा म ◌�  कम से कम ◌ृ 40 प्रवतशत अक प्राप्त करने के िअीन िवकलाग छात्रो ंकी सभी प्रकार से
सम्मावनत वकया ह।◌ै ◌ं ◌ं 5.3.1 छारविव की द (Scholarship Rate) ◌ृ नोट: उपयाक्त दर�  शकै्ष वणक ि◌षा 1986-87 से प्रिभाी रह
◌े थे। ◌ु �व्यासावयक पाठियमो ंम� छात्रो ंवडप्लोमा/प्रमाणपत्र के स्तर के अनसार इसके ि◌ाद के सस्करण ◌् ◌ु ◌ं शे्रवणयो ंम�
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प्रदान की गई छाित्रवत्त की दर से छाित्रवत्त वमल जाएगा। छाित्रवत्त के अिलाा ◌ृ ◌ृ ◌ृ orthopaedically िवकलाग छात्रो ंक
◌ो भी @ Rs.25/-p.m. और पर�रहन भत्ता @ Rs.50/-p.m. ◌ं पाठियम के खड 5 वनयमो ंिए शतो ंके तहत रखर�खा के वलए पात्र हो
जाएगा। ◌् ◌ं ◌ं 5.3.2 आवश्यक पारता (Eligibility Criteria) व्यवक्त सनने के वलए नीचे वदए गए रूप म� अक्षम होगा: िवकलाग
व्यवक्त को वनम्न पररभाषा के ◌ु ◌ं मानदडो ंको परा करने िवकलाग, सिनाई होना चावहए: िश्रण िवकलाग उन वजनके म ◌�  सिनाई का
◌ू ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं अथा ह ◌ै गरै -कायाात्मक िजीन के सामान्य प्रयोजनो ंके वलए कर रह ◌े ह,◌�  ि◌ ◌े सन/ध्ि◌वन िवल्कल भी ◌ु ◌ु िप्रिवात
भाषण के साथ समझ म� नही ंआता। इस शे्रणी म� शावमल मामले उन 70 डेिसील से अिवक (गहरा हावन या दोनो ंकानो ंम� सनने की
कल हावन) ि◌ेहतर कान म ◌�  सनाई होने हो जाएगा। राष्ट� ीयता: ◌ु ◌ु ◌ु एक िवकलाग व्यवक्त जो भारत का नागररक ह ◌ै इस योजना के
तहत छाित्रवत्त के वलए लाग हो सकत ◌े ◌ृ ◌ू ◌ं ह।◌�  5.3.3 शैिवक आवश्यकता (Educational Qualifiactions) एक िवकलाग
उम्मीिदारो ंसे िनौी ंकक्षा के ि◌ाद अध्ययन के वलए छाित्रवत्त के परस्कार के वलए पात्र ◌ृ ◌ु ◌ं हो जाएगा। उम्मीिदार वपछली ि◌ावषका
परीक्षा म ◌�  कम से कम 40 प्रवतशत अक प्राप्त ह ◌ै चावहए। सगीत ◌ं ◌ं पाठियम: एक अक्षम माध्यवमक या इसके समकक्ष परीक्षा
कम से कम दसरी शे्रणी म ◌�  एक ◌् ◌ू िवश्विवद्यालय या के न्ि◌ सरकार द्वारा अनमोवदत सभी भारतीय चररत्र की एक सस्था से िसद्
एक ◌ु ◌ं ◌ं कॉलेज से पाररत कर वदया ह ◌ै चावहए। ि◌ोके शनल कोसा: एक िवकलाग व्यवक्त वकसी भी �व्यासावयक ◌ं प्रवशक्षण क�
ि◌/कायाशाला/आईटीआई या वकसी भी अन्य के न्ि◌ीय और राज्य सरकार/स्थानीय शरीर या वकसी भी स्ि◌वै च्छक सगठन या
Cenral/राज्य Govts. द्वारा मान्यता प्राप्त सस्था द्वारा सचावलत ◌ं ◌ं ◌ं क�  ि◌ म� एक �व्यासावयक प्रवशक्षण कोसा उिपम होना चावहए
यह भी वशक्षता या प्रवशक्षण एक ◌ु मान्यता प्राप्त सस्था म� या उद्योगो ंम ◌�  शावमल होगं।◌े �व्यासावयक प्रवशक्षण के वलए एक ि◌ार
शकै्ष वणक ◌ं योग्यता की कमी नही ंहोना चावहए। उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 169 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 5.4
शैसक्षक सरयायत,◌�  ि◌सिवाऐ ◌�  और प्रािवान का अथ स (Meaning of ◌ु Educational Concessions, facilities and
Provisionsons) शैिवक र यायत का अथा:
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छात्रो ंके वलए पण ◌ा कीमत म ◌�  कछ कमी कर के उपलब्ि◌ कराना ◌ू ◌ु शवै क्षक सििवा का अथा: शवै क्षक सििवाए, छात्रो ंक
◌ो उपलब्ि◌ कराई गई ि◌ ◌े सििवाए ह,◌�  तावक छात्र ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं अपनी परी क्षमता िवकवसत करने के वलए ि◌े हर िअसर का उपयोग
कर सकते ह।◌�  िआश्यक प्रिभाी ◌ू शवै क्षक सििवाओ म� इमारतो,ं वफक्स्चर, उपकरण िसाजा वनक वशक्षा, कक्षाओ, पस्तकालयो,ं
कमरे ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं और शारीररक वशक्षा, लवलत कला, टॉयलेट, िवशषे प्रयोगशालाओ, कै फे टेररया, मीवडया के न्ि◌ो,ं ◌ं वनमााण
उपकरण, िभन वफक्स्चर, सामान, के वलए अतररक्ष के वलए अतररक्ष के काियाम का कशल ◌ु ◌ं ◌ं सचालन से िसिवत भवनमााण
और फ़शा, ि◌ाहरी सििवाओ, और समान प्रकार की मद ◌�  शावमल ह ◌�  जो ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं राज्य वशक्षा ि◌ोडा
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के द्वारा विनााररत ह ◌�  । शवै क्षक ििप्राान का अथा: शवै क्षक िआश्यकता की आपवता ◌ू उपलब्ि◌ कराने के काय
◌ा। 5.5 माघ्यसमक स्तर पर सवकलांग ि◌च्चो ंके सलये ि◌मावेसशत सशक्षा (Inclusive Education for Disabled at Secondary
Stage) 5.5.1 अवलकिक (Overview) िवकलागो ंके वलए माध्यवमक स्तर पर सिमाेशी वशक्षा (। EDSS) की योजना ि◌षा 2009-10
से शरू ◌ु ◌ं वकया गया ह।◌ै
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इस योजना के िप ◌ा योजना एकीकत वशक्षा के अक्षम ि◌च्चो ं(। EDC के वलए) ि◌दलता ◌ृ ◌ू ह ◌ै और ग्यारिही ं�ि-ारिही ंकक्षाओ म�
िवकलाग ि◌च्चो ंके सिमाशे ◌ी वशक्षा के वलए सहायता प्रदान ◌ं ◌ं करता ह।◌ै इस योजना के िअ से 2013 के तहत राष्ट� ीय माध्यवमक
वशक्षा अवभयान (आरएमएसए) सवम्मवलत हो। राज्य

◌ो/ंभी आरएमएसए योजना सवम्मवलत हो
Plagiarism detected: 0.03% https://edurev.in/t/382046/मूलभूत-अिधकार--Fundam… + 2 resources!

के रूप म� आरएमएसए के अतगता ◌ं subsum। ng की प्रिवया म ◌�  ह।◌�  5.5.2 उदे्दश्य (Aims and Objectives) सभी िवकलाग
िवद्य

◌ाथी को एक सिमाेशी और समथाकारी ि◌ाितारण म� आठ साल परा करने के ि◌ाद ◌ू ◌ं चार साल की स्कली माध्यवमक वशक्षा परा
करने के वलए सक्षम वकया गया। ◌ू ◌ू यह योजना सभी ि◌च्चो ंको माध्यवमक स्तर पर सरकारी, स्थानीय वनकाय और सरकारी
सहायता प्राप्त स्कलो,ं म ◌�  पढ़ाई कर िवकलाग अिववनयम (1995) और नेशनल रस्ट अिववनयम (1999) के तहत ◌ू ◌ं पररभावषत
एक या अिवक िवकलाग अथाात दृवष्टहीनता, कम दृवष्ट, कष्ठ रोग ठीक हो, सिनाई हावन, ◌् ◌ु ◌ु ◌ं locomotory िवकलाग, मानवसक
मदता, मानवसक ि◌ीमारी, आत्मक�  िवत, और सेरेब्रल पाल्सी ◌ं ◌ं शावमल वकया गया और अतितः  ि◌ाक क्षवत को िकर कर सकत ◌े ह
◌�  , िवकलाग लड़वकयो ंको अपनी ◌् ◌ं ◌ं क्षमता को िवकवसत करने के वलए, माध्यवमक स्कलो ंतक पहचाँ न ◌े वलए के वलए
जानकारी और ◌ु ◌ू मागदा शना म ◌�  मदद करने के वलए िवशषे ध्यान वकया गया ह।◌ै हर राज्य म ◌�  मॉडल सिमाेशी स्कलो ंकी ◌ू
स्थापना करना इस योजना के अतगता पररकवल्पत ह।◌ै ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 170 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE
6 5.5.3 षटक (Components) छात्र उन्मख घटक, जसै ◌े वक वचवकत्सा और शवै क्षक मल्याकन, पस्तको ंऔर से्टशनरी, ि◌दी,
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पर�रहन ◌ु ◌ू ◌ु ◌ं भत्ता, रीडर भत्ता, ि◌जीफा लड़वकयो ंके वलए, समथान िसेाए,◌ाँ सहायक उपकरणो,ं ि◌ोविडंग, लॉवजग की ◌ं सििवा,
वचवकत्सीय िसेा, वशक्षण अिवगम सामग्री, आवद। ◌ु िवशेष वशक्षा वशक्षको,ं सामान्य वशक्षको ंके वशक्षण ऐसे ि◌च्चो,ं वशक्षक
प्रवशक्षण, स्कल प्रशासको ंके ◌ू अवभिवन्यास, सिसान कक्ष, की स्थापना के वलए िि◌ाा रवहत पर�रशे , आवद प्रदान करने के वलए ◌ं
भते्त की वनयवक्त अन्य घटक शावमल ह।◌�  ◌ु 5.6 सवकलांगो ंके सलये दीनदयाल पुनसिवा योजना (Deen Dayal Rehabilitation
Scheme) िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए स्ि◌वै च्छक काया को ि◌िढ़ाा दने ◌े के वलए छाता नामक योजना इस मत्रालय ◌ं ◌ं की के
न्ि◌ीय के्षत्र योजना सशोिवत 01.04.2003 से प्रिभाी वकया गया था और ' दीनदयाल िवकलाग ◌ं ◌ं पिनाास योजना (DDRS के रूप म�)'
कर वदया गया था। योजना के सिशोन 2003 म ◌�  जगह ले ली, ◌ु ◌ं िजवक हालावक, 1999 की लागत मानदडो ंअपर�रवतात ि◌नी हई
थी। लागत मानदडो ंके सिशोन के ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं वलए मल्य ि◌वद् की भरपाई करने के वलए जरूरी हो गया ह।◌ै उपभोक्ता मल्य
सचकाक (सीपीआई) ◌ृ ◌ू ◌ू ◌ू ◌ं औद्योवगक श्रवमको ंके वलए 1999 से 2007 के वलए 38% से ि◌ढ़ी ह।◌ै यह मानदये , के वलए
लागत मानदडो ंको सशोिवत करने के वलए वनणया वलया गया ह ◌ै िआती मदो ंऔर व्यय के अपन�राती ◌ु ◌ं ◌ं आइटम। यह योजना
भी ि◌हााँ के मॉडल पररयोजनाओ के दायरे को चौड़ा वकया गया ह ◌ै वक सीमा तक ◌ं सशोिवत वकया गया ह।◌ै ◌ं 5.6.1 उदे्दश्य �
समान िअसर, समानता, सामावजक न्याय िए िवकलाग व्यवक्तयो ंके सशवक्तकरण सवनवश्चत ◌ु ◌ं ◌ं करन ◌े के वलए उवचत माहौल
ि◌नाने के वलए � िवकलाग (समान िअसर और अिवकार सरक्षण) अिववनयम 1995 के साथ लोगो ंके ◌ं ◌ं प्रिभाी कायाान्ि◌यन को
सवनवश्चत करने के वलए स्ि◌वै च्छक काया को ि◌िढ़ाा दने ◌ा। ◌ु 5.7 सवकलांग व्यसक्तयो ंके सलए पहचँु क्षमता उपलब्ि◌ करवाना
◌ु (Availing Accessibility for Persons with Di sabi lity) हम हमारे िजीन म ◌�  कछ समय म� सभी शारीररक रूप से अक्षम ह।◌�
एक ि◌च्चा, एक टटे पैर के साथ ◌ु ◌ू एक व्यवक्त, एक माता वपता के एक ि◌च्चो ंकी गाड़ी, एक ि◌जगा व्यवक्त, आवद के साथ सभी
एक ही ◌ु ◌ु रास्ता या वकसी अन्य म ◌�  अक्षम ह।◌�  जो लोग अपने सभी िजीन स्ि◌स्थ और कर शरीर रहते ह ◌�  कछ कर ◌ु रह ◌े ह।◌�
के रूप म� दर के रूप म ◌�  वनवमता पियाारण का ििस ह,◌ै यह वक यह िि◌ाा मक्त और समान रूप से ◌ु ◌ं ◌ं ◌ू उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 171 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 सभी लोगो ंकी जरूरतो ंको परा करने के वलए अनकवलत वकया जाना
चावहए महत्ि◌पणा ह।◌ै त्
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य की ◌ू ◌ु ◌ू ◌ू ि◌ात के रूप म,◌�  िवकलागो ंकी जरूरतो ंके ि◌हमत की जरूरतो ंके साथ मले खाना, और कम से कम ◌ु ◌ं उन लोगों
क

◌े साथ सभी लोग कर रह ◌े ह।◌�  जसै ◌े, ि◌हमत के वलए योजना अलग-अलग क्षमताओ और ◌ु ◌ं िवकलाग के साथ लोगो ंके वलए
योजना का तात्पया। ◌ं 5.7.1 उदे्दश्य इस प्रकाशन के वलए पहली ि◌ार िलेनान म ◌�  एक वडजाइन मनै अल पहचाँ क्षमता पर िवकलागों
के वलए ◌ु ◌ु ◌ं प्रदान करने के वलए एक प्रयास ह।◌ै यह एक वडजाइन गाइिडक आवका टेक्ट और वडजाइनरो ंकी ◌ु ि◌वनयादी
जानकारी और डेटा के साथ प्रदान करने के प्रयोजन के वलए एक िि◌ाा - मक्त ि◌ाितारण के ◌ु ◌ु वलए िआश्यक ि◌ना वदया ह।◌ै
आशय मानको ंऔर वसफाररशो ंवक जाएगा न के ि◌ल िवकास और BCD के पनवनामााण को प्रभािवत लेवकन
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राष्ट� ीय महत्ि◌ भी मान ल� स्थावपत करने के वलए ह।◌ै ◌ु मनै अल, िले समय म,◌�  राष्ट� ीय वनमााण और िवकलाग लोगो ंके वलए पहचाँ
को िकर कानन की ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं योजना ि◌ना की स्थापन

◌ा करने के वलए नेतत्ि◌ कर�ग ◌े एक उते्तजना होने की उम्मीद ह।◌ै ◌ृ 5.8 सवकलांग व्यसक्तयो ंका शैसक्षक सविका ( Educational
Development of children with Disability) पहले तीन ि◌षा एक ि◌चे्च के िजीन की एक महत्ि◌पण ◌ा िअिव ह।◌�  ि◌ ◌े िवशषे रूप
से मवस्तष््टक के तीव्र ◌ू िवकास द्वारा िवशेषता ह,◌�  और
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इस प्रकार भिवष्ट्य के िवकास, िवकास और प्रगवत के वलए िआश्यक इमारत प्रदान करता ह

।◌�  अगर िवकलाग ि◌च्चो ंके जीिवत रहने, पनपने, जानने के वलए, सशक्त वकया ◌ं जा करने के वलए कर रह ◌े ह ◌�  और भाग लेने,
प्रारवभक ि◌चपन के िवकास के वलए ध्यान िआश्यक ह।◌ै ◌ं िवकलागता प्रारवभक ि◌चपन के िवकास म� मख्य ि◌ारा काियामो ंम ◌�
वनम्नवलवखत शावमल ह:◌�  ◌ु ◌ं ◌ं 1. म�ख्यारा नीवतयो,ं प्रणावलयो ंऔर िसेाओ म ◌�  िवकलाग के साथ ि◌च्चो ंका सिमाशे ◌ु ◌ं ◌ं 2.
पता िवकलागता के वलए प्रासवगक के्षत्रो ंम� मािन सिसानो ंकी क्षमता का िवकास ◌ं ◌ं ◌ं 3. िसाजा वनक जागरूकता और िवकलागता
के साथ ि◌च्चो ंके ि◌ारे म ◌�  समझ ◌ं 4. डेटा सग्रह और अनिसान ◌ु ◌ं ◌ं 5. ◌ृ 5.9 सवकलांग व्यसक्तयो ंकी सशक्षा के सलए राष्ट्टीय
ि◌समसतयां (National committees for education of persons with disabilities) 5.9.1 ववकलाग व्यिवयो ंके वलए ◌ा

Plagiarism detected: 0.08% http://www.univarta.com/अपन-क-षमत-और-आक-क-… + 3 resources!

ष्ट� ीय फै लकवशप ◌ं िवकलाग व्यवक्त के वलए राष्ट� ीय फै लोवशप M.Ph। l/Ph.D. िवश्विवद्यालय अनदान आयोग ◌ु ◌ं (यजीसी) द्वारा
मान्यता प्राप्त वकसी भी िवश्विवद्यालय म ◌�  पाठियम सचावलत करने के वलए एक ◌् ◌ू ◌ं फै लोवशप योजना ह।◌ै दी जानी करने के
वलए फै लोवशप की सख्या 200 प्रवितषा ह।◌ै यह योजना 2012- ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय
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172 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 13 से प्रिभाी ह।◌ै हालााँवक, के ि◌ल 2013-14 म ◌�  ि◌षा 2012-13 के उम्मीिदारो ंका
चयन वकया जा सकता ह।◌ै फै लोवशप रावश िपता माला से Rs. 25,000/- रू. 28,000/- प्रवत माह। इसके अिलाा, ि◌हााँ अनरक्षण/
रीडर भत्ता और घर वकराया भत्
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ता का ििप्राान ह ◌�  जहााँ भी (यवद लाग हो) । फै लोवशप ◌ु ◌ू की िअिव: 2 ि◌षा के वलए एम. वफल और पीएच. डी. उम्मीिदारो ंक
◌े चयन के वलए 5 साल िवश्विवद्यालय अनदान आयोग द्वारा वकया जाता ह।◌ै फै लोवशप रावश का सिवतरण के नरा ि◌� क जो इस ◌ु ◌ं
प्रयोजन के वलए नावमत वकया गया ह ◌ै के माध्यम से िवकलाग व्यवक्तयो ंके सशवक्तकरण िवभाग के ◌ं द्वारा वकया जाता ह।◌ै फै
लोवशप रावश प्रत्यक्ष के नरा ि◌� क द्वारा चयवनत उम्मीिदारो ंके ि◌� क खातो ंको पे्रवषत ह।◌ै 5.10 ि◌दं भ सएवं पुस्तके 1. ayjn। hh.n।
c.। n/aw/awareness/schemes5.html 2. www.edudel.n। c.। n/c। rculars_f। le/। EDC(F। NAL_COPY).html 3.
mhrd.gov.। n › School Educat। on 4. Disabilityaffa। rs.gov.। n/content/page/ddrs.php 5.
www.un.org/esa/socdev/enable/des। gnm/। ntro.htm 6. www.unesco.org/new/en/educat। on/...educat।
on...educat। on/people-w। th-d। sab। l। t। es/ 7. Disabilityaffa। rs.gov.। n/content/page/scholarsh। p.php 5.11
अ�भ्या प्रश्न 1. एकीकत वशक्षा की योजना क्या ह?◌ै ◌ृ 2. शवै क्षक ररयायत�, सििवाऐ ◌�  और ििप्राान का अथ ◌ा क्या ह?◌ै ◌ु 3. िवकलाग
ि◌च्चो ंके वलये छाित्रवत्त की दर क्या ह?◌ै ◌ृ ◌ं 4. िवकलाग ि◌च्चों
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की छाित्रवत्त के वलये िआश्यक पात्रता क्या ह?◌ै ◌ृ ◌ं 5. िवकलाग ि◌च्चो ंकी छात्र

ि◌वत्त के वलये शवै क्षक िआश्यकता क्या ह?◌ै ◌ृ ◌ं 6. माघ्यवमक स्तर पर िवकलाग ि◌च्चो ंके वलये सिमावे शत वशक्षा का अथा क्या
ह?◌ै ◌ं 7. िवकलागो ंके वलये दीनदयाल पिनाास योजना क्या ह?◌ै ◌ु ◌ं 8. िवकलाग व्यवक्तयो ंके वलए शवै क्षक पहचाँ क्षमता कै से
उपलब्ि◌ क�राई जा सकती ह?◌ै ◌ु ◌ं 9. िवकलाग व्यवक्तयो ंका शवै क्षक िवकास क्या ह?◌ै ◌ं 10. िवकलाग व्यवक्तयो ंकी वशक्षा के
वलए राष्टीय सवमवतया कौन- कौनसी ह?◌ै ◌ृ ◌ं ◌ं उत्तराखण्ड मक्त
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िवश्विवद्यालय 173 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 5.2 अल्पसख्यको ंके वलए शैिवक र
यायत�, सववााए औ प्रािवाा (Educational ◌ु ◌ं ◌ं Concessions, Facilities and Provisions for Minorities) i. वशक्षा सामावजक
और आवथाक पर�रतान के वलए िसस ◌े महत्ि◌पण ◌ा िसान ह।◌ै एक अच्छी ◌ू तरह से वशवक्षत जनसख्या पयााप्त रूप से ज्ञान के
साथ ससवज्जत ह,◌ै और कौशल के ि◌ल ◌ु ◌ं आवथाक िवकास का समथान करने के वलए िआश्यक नही ंहै, लेवकन भी जो िवकास
कराएगा रोजगार िअसरो ंसे िससे ज्यादा फायदा खड़े हो सकते ह ◌�  वशवक्षत और कशल ◌ु व्यवक्त ह,◌ै क्योवंक यह सिमाशे ◌ी होने के
वलए िवकास के वलए एक िप ◌ा शता ह.◌ै '(Para 10.1 ◌ू of the Approach to the XIIth Five Year Plan). मािन सिसान िवकास
मत्रालय, ◌ं ◌ं भारत के मािन सिसान, इवक्ि◌टी और उत्कष्टता के साथ करने के वलए अपनी परी क्षमता ◌ृ ◌ू ◌ं को साकार करने का
एक दृवष्टकोण के साथ एक सिमाशे ◌ी एजड� ◌े पर ध्यान क�  िवत वकया है ii. 'सििवान के अनचे्छद 30(1) के अनसार सभी
अल्पसख्यको ंस्थावपत करने और अपने ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं स्ि◌य के वशक्षा सस्थानो ंकी �व्यस्था करने का अिवकार होता ह ◌ै जनादशे ’।
सरकार ◌ं ◌ं अल्पसख्यको,ं खासकर मसलमानो,ं अल्पसख्यको ंका प्रमख वहस्सा के गठन के वशक्षा के ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं के्षत्र म ◌�  मौजदा
वपछड़ेपन का पता करने के वलए प्रवितद् ह।◌ै इसवलए, िप्रानमत्री के नए 15 ◌ू ◌ं सत्री काियाम, म� अतर सदा, आवथाक गवतिविवयों
और रोजगार म� एक समान वहसे्सदारी ◌ू ◌ं सवनवश्चत करने अल्पसख्यको ंकी वशक्षा के वलए िअसरो ंम� ि◌वद् करना। ◌ृ ◌ु ◌ं 5.2.1.1
िजगिणा र पकटा 2001 प्रवत जनगणना ररपोटा 2001 के रूप म�, प्रवतशत अल्पसख्यक िआादी, अथाात मसलमानो,ं ईसाइयो,ं ◌ु ◌ं
वसखो,ं ि◌ौद्◌ो ंऔर ज़रदश्त (पारसी) और उनके साक्षरता दर, वनम्नानसार ह:◌�  ◌ु ◌ु Percentage of populati Communities
Percentage of literacy on Muslims 12.4 59.1 Chri stians 2.3 80.3 Sikhs 1.9 69.4 Buddhists 0.8 72.7 Zoroastrians
(Parsis) 0.007 97.9 5.2.1.2 'सच्च सवमवत र पकटा': 'सच्चर सवमवत ररपोटा' के अनसार ' एक चौथाई मवस्लम ि◌चे्च 6-14 ि◌षा
के आय समह म� या तो ◌ु ◌ु ◌ु ◌ू कभी नही ंम ◌�  भाग वलया स्कल या रॉप-आउट ह।◌�  17 ि◌षा की आय से ऊपर ि◌च्चो ंके वलए, ◌ू ◌ु
मसलमानो ंकी वशक्षा प्रावप्त के मवै रक म� 17%,
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राष्ट� ीय औसत 26% से कम हई ह।◌ै राष्ट� ीय स्तर पर ◌ु ◌ु 62% करने के वलए के ि◌ल 50% मसलमानो ंको जो परा मध्य िवद्यालय
के माध्यवमक वशक्षा परा ◌ु ◌ू ◌ू होने की सिभाना ह,◌�  की तलना म ◌�  '। ररपोटा भी िअावप्त मवस्लम मवहलाओ, मसलमानो ंम ◌�
तकनीकी ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं के रूप म ◌�  रूप म ◌�  अच्छी तरह से ग्रामीण के्षत्रो ंम� और उच्च वशक्षा के ि◌ीच के कम स्तर की ओर ध्यान
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 174 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 आकवषता वकया ह।◌ै न्यायमवता रावजन्दर सच्चर की
अध्यक्षता के अतगता उच्च स्तरीय सवमवत भी ◌ू ◌ं मवस्लम समदायो ंके शवै क्षक स्तर म ◌�  िसार के वलए वसफाररश ◌�  की एक
सख्या ि◌नाया ह।◌ै (सच्चर ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं सवमवत की ररपोटा के वलए वलक)। इसके अिलाा, उच्च स्तरीय सवमवत श्री मो की अध्यक्षता।
A.A. ◌ं Fatm। , राज्य के तत्कालीन मत्री मािन सिसान िवकास मत्रालय की म ◌�  भी न्यायमवता सच्चर सवमवत ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं की ररपोटा के

3/28/25, 11:07 AM originality report 27.3.2025 16-45-26 - PE-6.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 27.3.2025 16-45-26 - PE-6.pdf.html 86/91

https://ndtv.in/world-news/south-korea-international-adoption-fraud-government-responsible-how-it-happened-8021049
http://www.univarta.com/%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B7%E0%A4%AE%E0%A4%A4-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%86%E0%A4%95-%E0%A4%95-%E0%A4%B7-%E0%A4%93-%E0%A4%95-%E0%A4%B5-%E0%A4%95%E0%A4%B8-%E0%A4%A4-%E0%A4%AD-%E0%A4%B0%E0%A4%A4-%E0%A4%95-%E0%A4%AF-%E0%A4%A4-%E0%A4%B0-%E0%A4%95-%E0%A4%B8-%E0%A4%A5-%E0%A4%9C-%E0%A4%A1-%E0%A4%AF-%E0%A4%B5-%E0%A4%B0-%E0%A4%9C%E0%A4%A8-%E0%A4%A5/india/news/3365275.html
https://www.slideshare.net/slideshow/kochaisamonologypdf/262077180
http://www.univarta.com/%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B7%E0%A4%AE%E0%A4%A4-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%86%E0%A4%95-%E0%A4%95-%E0%A4%B7-%E0%A4%93-%E0%A4%95-%E0%A4%B5-%E0%A4%95%E0%A4%B8-%E0%A4%A4-%E0%A4%AD-%E0%A4%B0%E0%A4%A4-%E0%A4%95-%E0%A4%AF-%E0%A4%A4-%E0%A4%B0-%E0%A4%95-%E0%A4%B8-%E0%A4%A5-%E0%A4%9C-%E0%A4%A1-%E0%A4%AF-%E0%A4%B5-%E0%A4%B0-%E0%A4%9C%E0%A4%A8-%E0%A4%A5/india/news/3365275.html


id: 389

वनष््टकषो ंपर का�रााई की एक योजना तैयार की ह ◌ै 5. माननीय मािन सिसान िवकास मत्री सिसान िवकास मत्रालय भी एक राष्ट� ीय
वनगरानी सवमवत ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं पर अल्पसख्यको ंकी वशक्षा (NMCME) के अध्यक्षता के के तहत गवठत की गई ह।◌ै एक स्थायी ◌ं
सवमवत ने श्री वसराज हसैन, आईएएस, अवतररक्त सविच, भारत सरकार और िप ◌ा कलपवत की ◌ु ◌ू ◌ु अध्यक्षता, Jam।
aHamdard अल्पसख्यको ंके शवै क्षक सशवक्तकरण के वलए िसिवत समस्याओ ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं को िसोिवत करने के वलए भी गवठत
वकया गया ह।◌ै स्थायी सवमवत और इसकी उप-सवमवतयो ंका ◌ं उद्दश्◌े य ह,◌�  वनम्नानसार ◌ु अल्पसख्यक वनगरानी करने के वलए
से िसिवत योजनाए/काियाम मािन सिसान िवकास मत्रालय ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं द्वारा कायाावन्ि◌त वकया जा रहा ह;◌ै यवद िआश्यक,
योजनाओ के मािन सिसान िवकास मत्रालय एक ◌ं ◌ं ◌ं दृश्य के साथ िववशष्ट जरूरतो ंको परा करने के वलए और अल्पसख्यक
समदाय की िआश्यकताओ ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं म� सिशोन, सिझा ह ◌ै वक करने के वलए ◌ु ◌ं जो अल्पसख्यक वशक्षा और कल्याण के मद्दो ंम ◌�
चल ◌े गए ह ◌�  और तरीको ंऔर इसका मतिल उन ◌ु ◌ं सवमवतयो ंकी वसफाररशो/ंवनष््टकषा को लाग करने के वलए सिझा ह ◌ै वक
वपछले सवमवतयो ंकी ररपोटा का ◌ू ◌ु अध्ययन करन ◌े के वलए; अल्पसख्यक के वलए एक वनगरानी तत्र की स्थापना पर सवमवत
की सलाह से ◌ं ◌ं िसिवत योजनाए/काियाम मािन सिसान िवकास मत्रालय के और वकसी भी अन्य अल्पसख्यक ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं वशक्षा
सवमवत सरकार और NMCME के सज्ञान म ◌�  लाना करने के वलए चाहत ◌े ह ◌�  हो सकता ह ◌ै जो ◌ं करने के वलए िसिवत मद्दो ंके
द्वारा चलाया जा रहा ◌ु ◌ं ◌ं 5.2 उद्दश्◌े य अच्छी तरह से इस मॉडयल के माध्यम से जाने के ि◌ाद, एक के ि◌ारे म ◌�  पता करने म ◌�
सक्षम हो ◌् ◌ू जाएगा: � अल्पसख्यक समह ◌ू ◌ं � अल्पसख्यक समहो ंम ◌�  आयोवजक खड ◌ू ◌ं ◌ं � अल्पसख्यक समह के वलए
आरक्षण का प्रवतशत ◌ू ◌ं � ििसै ◌ावनक ििप्राान ◌ं � अल्पसख्यक ि◌गो ंके वलए योजनाए ◌ं ◌ं � अल्पसख्यक समह के िववभन्न ि◌ग
◌ा के वलए ििप्राान ◌ू ◌ं � आरक्षण वनयम उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 175 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 5.2.3 मानव
िि◌ं ि◌ान सविका मत्रालय की पहल ◌ं कई महत्ि◌पण ◌ा पहल, X। th पिचषीय योजना के दौरान, नीचे िवस्तत रूप म ◌�  मािन सिसान
िवकास ◌ृ ◌ू ◌ं ◌ं मत्रालय ले वलया ह ◌ै और जो की गवत कर रह ◌े ह ◌�  वकया जा रहा जारी रखा/त्ि◌ररत X। । th पिचषीय ◌ं ◌ं
योजना के दौरान: 1. (SPQEM) मदरसो ंम ◌�  गिणत्ता वशक्षा प्रदान करने के वलए योजना ◌ु 2. वनजी सहायता प्राप्त/िि◌ेस
अल्पसख्यक सस्थानो ंके ि◌वनयादी ढाचे के िवकास के वलए ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं योजना 3. िस ◌ा वशक्षा अवभयान 4. कस्त�रा िगाी ि◌ावलका
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िवद्यालय ◌ू ◌ं 5. मध्य वदन के वलए भोजन का िवस्तार 6. मदरसो ंके वलए योजना 7. 'साक्षर भारत' 8. जन वशक्षण सस्थान ◌ं 9.
राष्ट� ीय माध्यवमक वशक्षा अवभयान 10. उद ◌ा भाषा के ििसान के वलए राष्ट� ीय पररषद का सदृढ़ीकरण ◌ु ◌ं ◌ू 11. अल्पसख्यक शवै
क्षक सस्थानो ंके वलए राष्ट� ीय आयोग की स्थापना ◌ं ◌ं 5.2.3.1 अल्पसख्यक एकाग्रता वजलो ंकी सची ◌ू ◌ं � कौशल िवकास के वलए
समवन्ि◌त का�रााई के तहत पाली तकनीको ंपर उप-वमशन � लड़वकयो ंकी छाित्राास योजना � मॉडल स्कलो ंकी स्थापन

◌ा ◌ू � इसके अिलाा, छाित्रवत्त/फै लोवशप योजनाए और ि◌ह के्षत्रीय िवकास काियाम (MSDP) ◌ु ◌ृ ◌ं अल्पसख्यक मामलो ंके मत्रालय
द्वारा लाग की जा रही ह।◌�  ◌ू ◌ं ◌ं 5.4 ि◌वं ि◌ैासनक प्रािवान सििवान के अनचे्छद 46 कहा गया ह ◌ै वक, 'राज्य, िवशषे दखे भाल,
वशक्षा और लोगो ंकी, और, ◌ु ◌ं कमजोर ि◌गो ंके आवथाक वहतो ंम ◌�  िवशषे रूप से अनसवचत जावतयो ंऔर अनसवचत
जनजावतयो ंके ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू साथ को ि◌िढ़ाा दने ◌े करेगा और उन्ह ◌�  सामावजक अन्याय और सभी प्रकार के सामावजक शोषण स ◌े
उनकी सरक्षा करेगा.' लेख 330, 332, 335, 338 स ◌े 342 और परे पािची ंऔर छठी अनसवचयो ं◌ू ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं को सििवान का अनचे्छद
46 म ◌�  उवल्लवखत उद्दश्◌े यो ंके कायाान्ि◌यन के वलए िवशषे ििप्राानो ंके ◌ु ◌ं साथ सौदा। इसी तरह, लेख 30 (1) स्थावपत करने
और अपनी पसद की शवै क्षक सस्थानो ंप्रशासन ◌ं ◌ं अल्पसख्यको ंके अिवकारो ंके वलए प्रदान करता ह।◌ै परी तरह से हमारे समाज
म ◌�  इन कमजोर ि◌गो ंके ◌ू ◌ं लाभ के वलए उपयोग वकया जा करने के वलए इन ििप्राानो ंकी जरूरत उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय
176 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 5.5 अ�ल्पखं् यको ंकी सशक्षा के सलए राष्ट� ीय सनगरानी ि◌समसत राष्ट� ीय वनगरानी
सवमवत अल्पसख्यको ंवशक्षा (NMCME) पनगठा न वकया गया ह ◌ै के वलए होड़ ◌ु ◌ं मत्रालय 23.12.2011 सकल्प स. 6-4/2010-
MC (pt.) वदनाक ह।◌ै पनगवा ठत सवमवत की पहली ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ि◌ैठक 5 माचा, 2012 को नई वदल्ली म ◌�  आयोवजत वकया गया
था। इस ि◌ैठक म,◌�  एक स्थायी सवमवत के NMCME और के रूप म ◌�  NMCME के तहत पाच उप-सवमवतयो ंका गठन करने का
वनणया ◌ं वलया गया था � अल्पसख्यको ंके उद्दश्◌े य से योजनाओ का कायाान्ि◌यन ◌ं ◌ं � अल्पसख्यको ं- के्षत्र की शवै क्षक
िआश्यकताओ के मानवचत्रण �व्यासावयक वशक्षा ◌ं ◌ं अल्पसख्यको ंका कौशल िवकास ◌ं � लड़वकयो ंकी वशक्षा � उद ◌ा भाषा के
ििसान और अगे्रजी का ज्ञान के माध्यम से अल्पसख्यको ंके ि◌ीच सगतता ि◌ढ़ाने ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ू � सरकार के शवै क्षक और आवथाक
ि◌हत अल्पसख्यको ंके िसार के वलए वनम्न योजनाए ◌ाँ भी चल ◌ु ◌ु ◌ं रहा ह ◌ै 5.6 मद�रा म गुणवत्ता सशक्षा प्रदान करने के सलए क�
�ीय प्रायोसजत ◌�  योजना योजना के वलए ि◌वनयादी ढाचा िवकास वनजी सहायता प्राप्त अल्पसख्यक सस्थानो ं(IDMI ) - ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं
(प्राथवमक माध्यवमक/ि◌ररष्ठ माध्यवमक स्कलो)ं वनम्न सामग्री आप ि◌ेहतर दशे म ◌�  अल्पसख्यको ंके ◌ू ◌ं वलए समान िअसर प्रदान
करने के वलए वकए गए काया को समझने म ◌�  मदद वमलेगी (वस्थवत ररपोटा सवहत) अल्पसख्यको ंके कल्याण के वलए िप्रानमत्री
के 15 सत्री काियाम ◌ू ◌ं ◌ं अल्पसख्यको ं(िवया की वनगरानी सवहत) सच्चर सवमवत की वसफाररशो ंपर सरकार फै सले की ◌ं शवै
क्षक उन्नवत के वलए प्रमख पहल ◌ु एनयईपीए - उच्च वशक्षा म ◌�  मसलमानो ंकी भागीदारी द्वारा वकए गए िशो के वनष््टकष।◌ा ◌ू ◌ु •
आरक्षण वनयम अनसवचत जावत/अनसवचत जनजावत के छात्रो ंकी िआश्यकता के ि◌ल एक पास के ििस म ◌�  वनशान ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं
भी, भगतान सीटो ंके वलए हालावक ि◌ ◌े िप्रशे प्राप्त होता ह,◌ै तो भगतान करने के वलए िआश्यक नही ंह ◌�  ◌ु ◌ु ◌ं योग्यता ि◌ी. टेक
मरीन इजीवनयररग के अिलाा CUSAT के िववभन्न पाठियमो ंम ◌�  िपे्रश के वलए ◌् ◌ं ◌ं परीक्षा, अनसवचत जनजावत के उम्मीिदारों
वनकलना चावहए। साप्रदावयक आरक्षण वनयम के रल के ◌ु ◌ू ◌ं सरकार द्वारा तैयार वकए और िवश्विवद्यालय द्वारा समय से लाग
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वकया गया साप्रदावयक आरक्षण के ◌ू ◌ं वलए िववभन्न शैवक्षक काियामो ंके वलए लाग होगा ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 177 ◌ु
समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 उम्मीिदार "ि◌शते वक ऐसे आरक्षण के वलए पात्रता प्रासवगक समदाय के रूप म ◌�  अच्छी तरह
से ◌ु ◌ं ि◌ावषका पर�रार आय ि◌ल म ◌�  िवश्विवद्यालय के वनयमो ंद्वारा िववहत रूप म ◌�  सक्षम राजस्ि◌ अिवकारी द्वारा जारी प्रमाण
पत्रो ंके सतोषजनक सत्यापन के िअीन हो जाएगा से शवै क्षक और सामावजक रूप ◌ं से वपछड़े समदायो ं(SEBC), जो के रल राज्य
साप्रदावयक आरक्षण के वलए पात्र ह ◌�  ऐसे समदायो ंके ◌ु ◌ु ◌ं वलए, विनााररत सीटो ंके वलए िवचार वकया जाएगा। 5.2.7 प्रसतशत-
वार नीचे ि◌ल म आरक्षण सदया जाता ह:◌ै एक) ख) गैर- ◌�  पेशेवर कायिसम ि◌. स. शे्रणी आरक्षण प्रवतशत (%) ◌ं 1 अनसवचत
जावत/ अनसवचत जनजावत 20 ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू 20 2 सामावजक और आवथाक रूप से वपछड़े ि◌गा (SEBC) आगे जावत के ि◌ीच
आवथाक रूप से वपछड़े ि◌गा के वलए 3 7.5 आरक्षण TOTAL 47.5 ि◌. स. शे्रणी आरक्षण प्रवतशत (%) ◌ं 1 SC 8 2 ST 2 SEBC
(Soc। ally and Educat। onally Backward 3 9 Commun। t। es) Ezhava/Th। yya/B। llava(ETB) 4 Musl। m(MSM) 8 5
Other Backward H। ndus (OBH) 5 6 Lat। n Cathol। c other than Anglo । nd। an(LCC) 2 7 Other backward Chr।
st। an 1 8 Kudumb। 1 Total 36 5.8 खल कोटा ◌े स्पोटास कोटा के तहत आरक्षण वनम्नवलवखत काियामो ंके वलए उपलब्ि◌ ह:◌ै
◌् (i) "भगतान शे्रणी' ि◌ी. टेक की। काियाम SOE और CUCEK, और Kunjal। Marakkar ◌ु स्कल सिमी इजीवनयररग के द्वारा की
पेशकश की ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं (ii) ि◌ी. टेक. नौसेना ि◌ास्तकला जहाज वनमााण और इस्रमट� ◌ेशन प्रौद्योवगकी ◌ु ◌ं ◌ू (iii) P.G काियाम जहााँ
मजर िसेन 30 या उससे अिवक ह।◌ै ◌ू ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 178 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 (iv) M.C.A
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"लागत साझा"
Thr। kkakara और Pul। nkunnoo पररसर म ◌�  काियाम। 5.2.8.1.यहदी ◌ू सीट को यहदी समदायो ंके ि◌ीच ि◌कै वल्पक ि◌षो ंम ◌�
घमाया जाएगा। यवद कोई उम्मीिदार ◌ू ◌ु ◌ु इस समदाय की या तो उपलब्ि◌ नही ंह,◌ै सीट ओपन मरे रट कोटा के अतगता भरा
जाएगा ◌ु ◌ं 5.9 कोचीन सवश्वसवद्यालय सवज्ञान और
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प्रौद्योसगकी (CUSAT) के कमचासरयो ंके ि◌च्चो ंस कोचीन िवश्विवद्यालय िवज्ञान और प्रौद्य
◌ोवगकी (CUSAT) के कमचा ◌ाररयो ंके ि◌च्चो ंके वलए आरक्षण के ि◌ल B.B.A,L.L.B(Hons.) के वलए ह ◌ै और ि◌ी. टेक
इजीवनयररग की भगतान शे्रणी म ◌�  ◌ु ◌ं ◌ं समाज सचालन इजीवनयर (SOE) और कोचीन यविनवसाटी कॉलेज इजीवनयररग
Kuttanad ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं (CUCEK) म ◌�  काियाम। यह एक िवशेषािवकार प्राप्त ि◌ग ◌ा की सीट
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के रूप म ◌�  अनसवचत जनजावत ◌ु ◌ू के उम्मीिदारो ंजो इस शे्रणी म� िप्रशे सरवक्षत वकसी भी शल्क ररयायत/ि◌ापसी के वलए पात्र
नही ंह

।◌�  ◌ु ◌ु यह आरक्षण के ि◌ल CUSAT के स्थायी कमचा ◌ाररयो ंके ि◌च्चो ंके वलए दी जाती ह ◌ै 5.10 पूवस ि◌ैसनको ंके ि◌च्चो ंइस
शे्रणी के तहत आरक्षण के वलए के ि◌ल एक �ातकोत्तर के वलए िप ◌ा सैवनको ंके ि◌च्चो ंको ◌ू M.Tech/M.Ph। l/PG वडप्लोमा के
अिलाा अन्य काियाम ह ◌ै / प्रमाण पत्र काियाम हर ि◌ष ◌ा और इस सीट के नाम िवभाग के ि◌णमा ◌ाला ि◌म म ◌�  वशक्षण िवभागो ंके
ि◌ीच िवतररत वकया जाएगा ◌ु 5.11 मछआरे ि◌मुदाय CUSAT म ◌�  अपनी पढ़ाई करने म ◌�  लग ◌े सभी पजीकत मछआरो ंके
पर�रारो ंसे जयजयकार कर छात्रो ं◌ृ ◌ु ◌ं की फीस और अन्य शवै क्षक ररयायत� लाग SC/ST/ताइपेइ समदायो,ं मत स य िवभाग, के
माध्यम से ◌् ◌् ◌ू ◌ु स्पष्ट रूप स ◌े दशााता ह ◌ै वक उम्मीिदार मछआरे समदाय के एक सदस्य के सक्षम प्रािवकारी द्वारा जारी ◌ु ◌ु
प्रमाण पत्रो ंके सतोषजनक सत्यापन के िअीन के छात्रो ंके लाभ के वलए पात्र ह।◌�  ◌ं 5.12 ि◌ामासजक और शैसक्षक सपछडे वगो'ं के
तहत ि◌ांप्रदासयक आरक्षण के सलए दावा उम्मीिदारो ंके वलए सामावजक रूप से िसिवत और शवै क्षक वपछड़े ि◌ग ◌ा वजनकी
पार�राररक आय ◌ं ◌ं (यानी, एक साथ वलया सभी स्रोतो ंसे पर�रार म ◌�  सभी सदस्यो ंकी ि◌ावषका आय) अप करने के वलए 4.5 लाख
रुपये प्रवितष ◌ा ह ◌ै इस शे्रणी के तहत आरक्षण के वलए पात्र ह ◌�  उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 179 ◌ु समावेशी ववद्यालय का
िवमााण PE 6 5.13 ि◌यं ◌ुक्त राष््ट
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र चुने गए ि◌ीट अिनुसचत जासत/अिनुसचत जनजासत के ◌�  ◌ू ◌ू उम्�ीदवारो ंके सखलाफ ताइपेइ उम्�ीदवारो ंक
◌ा दावा अन्य पात्र समदाय (ताइपेइ) उम्मीिदारो ंजो सयक्त राष्ट�  चने गए सीटो ंके िआटन का िदाा, यवद ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं कोई हो, अनसवचत
जावत/अनसवचत जनजावत कोटा के अतगता वचवतत ग्राम अिवकारी से प्राप्त ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं समदाय और आय प्रमाण पत्र प्रस्तत
करना चावहए। ताइपेइ उम्मीिदारो,ं जो अनसवचत ◌ु ◌ु ◌ु ◌ू जावत/अनसवचत जनजावत कोटा के सयक्त राष्ट�  चने गए सीटो ंके अतगता
िप्रशे की तलाश और ◌ु ◌ू ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं समदाय के आय प्रमाण पत्र प्रस्तत की जरूरत ह ◌ै लेवकन सरकार/समदाय के अतगता स नातक
िप ◌ा ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं काियामो ंके वलए िपे्रश के समय शल्क पररहार नही ंकी जरूरत ह।◌ै ◌ु 510 अ�भ्या प्रश्न 1. वशक्षा सामावजक
और आवथाक पर�रतान के वलए कै से महत्ि◌पणा ह?◌ै ◌ू 2. अल्पसख्यको ंके वलए जनगणना ररपोटा 2001 क्या ह?◌ै ◌ं 3. सच्चर
सवमवत ररपो
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टा' क्या ह?◌ै 4. अल्पसख्यको ंके शवै क्षक सशवक्तकरण के वलए मािन सिसान िवकास मत्रालय द्वार

◌ा गवठत की ◌ं ◌ं ◌ं गई राष्ट� ीय वनगरानी सवमवत क्या ह?◌ै 5. अल्पसख्यको ंके वलए मािन सिसान िवकास मत्रालय की क्या पहल
ह?◌ै ◌ं ◌ं ◌ं 6. अल्पसख्यको ंके वलए ििसै ◌ावनक ििप्राान क्या ह?◌ै ◌ं ◌ं 7. मदरसा म ◌�  गिणत्ता वशक्षा प्रदान करने के वलए क�  ि◌ीय
प्रायोवजत योजना क्या ह?◌ै ◌ु 5.2.14 ि◌दं भ स एवं पुस्तके � http://mhrd.gov.। n/educat। onal-development-m। nor। t। es
� ugcsct.cusat.ac.। n/documents/F.pd 5.3 सामावजक रूप से वपछड़े वगो ंके वलए
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शैिवक र यायत�, सववााए औ ◌ु ◌ं प्रािवाा(Educational Concessions, Facilities and Provisions for Socially Backward
Class) उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय

180 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 5.3.1 पसरचय भारत म� आरक्षण की �व्यस्था सकारात्मक पहचाँ सीटो ंपर िववभन्न
ििवानसभाओ, सरकारी ◌ु ◌ं नौकररयो,ं और उच्च शवै क्षक सस्थानो ंम ◌�  नामाकन के वलए जावतयो ंऔर अनसवचत जावतयो ंऔर ◌ु ◌ू
◌ं ◌ं अनसवचत जनजावतयो ंकी सची
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म� भारत सरकार द्वारा मान्यता प्राप्त के रूप म ◌�  मान्यता प्राप्त ◌ु ◌ू ◌ू जनजावतयो ंके वलए आरक्षण के माध्यम स
◌े वकए गए कायो ंकी एक श्रखला रह ◌े ह।◌�  आरक्षण ◌ृ ◌ं ऐवतहावसक दमन, असमानता और भदे िभा दवलत और ि◌नाने के महान
सामावजक, आवथाक और राजनीवतक नकसान उनके वखलाफ अन्य समदाय के सदस्यो ंद्वारा सामना पता करने के वलए वकया ◌ु ◌ु
जाता ह।◌ै यह सििवान के समानता के ि◌ाद ◌े का एहसास करने के वलए ि◌नाया गया ह।◌ै आरक्षण का ◌ं िआार ऐवतहावसक भदे िभा
और उत्पीड़न, जो आरोवपत नकसान जो आज, जारी ह ◌ै समानता ही ◌ु प्र�स्ताना म� भारत के सििवान द्वारा आश्वासन वदया के
सामावजक अििन तोड़न ◌े के वलए नेतत्ि◌ ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं वकया गया ह।◌ै यह मौजदा असमानता पता होगा के रूप म� सििवान अपने
अनचे्छद 17 के तहत ◌ू ◌ु ◌ं अस्पश्यता प्रविित लगाता ह,◌ै और अनसवचत जावत और अनसवचत जनजावत की ि◌ेहतरी के वलए ◌ृ ◌ु
◌ू ◌ु ◌ू ◌ं िवशेष ििप्राान ि◌नाने के वलए राज्य obl। gates, पता ह ◌ै वक ऐसे िवशेष ििप्राान ि◌तानी को भी भदे िभापणा, नही ंमाना
जाएगा। इन ि◌षो ंम,◌�  शे्रवणयो ंसकारात्मक का�रााई के वलए अनसवचत जावतयो ं◌ू ◌ु ◌ू और जनजावतयो ंएक िवशेष शे्रणी के अन्य
वपछड़ा ि◌ग ◌ा (िओीसी) म� शावमल करने की सवचयो ंसे परे ◌ू िवस्ताररत वकया गया ह।◌ै िवचार भी आवथाक रूप से वपछड़े
आरक्षण प्रदान करने के वलए वदया गया ह।◌ै यह पररणाम नही ंवकया गया के रूप म� यह सही मायन ◌े म� ऐवतहावसक उत्पीड़न
और असमानता के पते एक अिवक सपण ◌ा काियाम द्वारा समवथात नही ंवकया गया ह ◌ै करने के वलए, आकाक्षी। आरक्षण ◌ू ◌ं ◌ं
ििसै ◌ावनक काननो,ं िि◌ै ◌ावनक कानन, और स्थानीय वनयमो ंऔर िववनयमो ंद्वारा शावसत ह।◌ै अनसवचत ◌ू ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं जावतयों
(एससी), अनसवचत जनजावत (ST) और अन्य वपछड़ा ि◌गा (िओीसी), और एक ि◌�रारी ◌ु ◌ू सवनवश्चत करन ◌े रहा सििवान-के
अतगता आरक्षण नीवतयो ंके प्राथवमक लाभावथायो ंम� कछ BC(M), ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं नाम की शे्रणी के तहत वपछड़ा ि◌गा मसलमानो ंके ि◌ीच
राज्यो ंरह ◌े ह।◌�  ◌ु 5.3.2 उद्दश्◌े य इस इकाई को पढ़ने के ि◌ाद 1. वपछड़े ि◌ग ◌ा के ि◌ारे म ◌�  ि◌ता सकते ह ◌�  2. वपछड़े ि◌ग ◌ा
के िववभन्न गट ◌ु 3. वपछड़े ि◌ग ◌ा के छात्रो ंके वलए योजनाए ◌ं 4. आरक्षण प्रणाली के लाभाथी समह ◌ू 5. िवदशे अध्ययन के वलए
वशक्षा ऋण पर �ाज सवब्सडी की डॉ. िआेडकर योजना ◌ं 6. डॉ. िआेडकर आवथाक रूप से वपछड़े ि◌ग ◌ा के छात्रो ंके वलए पोस्ट-
मवै रक छाित्रवत्त: ◌ृ ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 181 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 5.3.3 सनवासचत सनकायो ंम
आरक्षण ◌�  ससद, जावत और जनजावत के िआार आरक्षण यह और अिवक प्रवतवनिव ि◌नाने के वलए प्रदान की ◌ं जाती ह.◌�  .. आज,
भारत की ससद म� 543 सीटो ंम ◌�  से 84 (15.47 प्रवतशत) SC/दवलतो ंऔर 47 ◌ं (8.66%)for ST/जनजावतयो.ं के वलए आरवक्षत
ह ◌�  सीटो ंके िआटन के वलए अनसवचत जावतयो ं◌ु ◌ू ◌ं और जनजावतयो ंलोक सभा म� अनसवचत जावतयो ंऔर जनजावतयो ंवक
कल जनसख्या के वलए ◌ु ◌ू ◌ु ◌ं वचवतत राज्य के अनपात के िआार पर ि◌ना रह ◌े ह।◌�  एक समान प्रवतशत िवशेष सीटो ंकी नावमत
◌ु ◌ं जावतयो ंऔर जनजावतयो ंम ◌�  प्रते्यक राज्य ििवानमडल के सदस्यो ंके वलए प्रदान की गई ह।◌ै ◌ं 5.3.4 सशक्षा म आरक्षण ◌�
भारत छाित्रवत्त या छात्र सहायता के अिवकाश के ि◌ल करने के वलए उपलब्ि◌ ह-ै अनसवचत जावतयो,ं ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ं अनसवचत
जनजावतयो,ं BCs, िओीसी, मवहलाओ, मसलमानो ंऔर अन्य अल्पसख्यको।ं छाित्रवत्त ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं या भारत म� छात्र सहायता के ि◌ारे
म ◌�  के ि◌ल 0.7% योग्यता पर िआाररत ह।◌ै [21] िवश्विवद्यालय अनदान आयोग (यजीसी) SC/अनसवचत जनजावतयो ंके वलए िवशेष
कक्ष की स्थापना के वलए ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू िवश्विवद्यालयो ंको िवत्तीय सहायता प्रदान करता ह।◌ै कक्षो ंम� िवश्विवद्यालयो ंके छात्र िप्रशे और स्टाफ
भती की प्रिवया म ◌�  वशक्षण और गरै वशक्षण कायो ंके वलए आरक्षण नीवत को लाग मदद। ि◌े भी ◌ू अनसवचत जावत/अनसवचत
जनजावत शे्रवणयो ंको िवश्विवद्यालय समदाय और मदद के साथ एकीकत ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ु मदद अनिभ हो सकता ह ◌ै अनसवचत जावत/
अनसवचत जनजावत व्यवक्तयो ंकवठनाइयो ंवनकाल�। [22] ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू नए वनयम कायाान्ि◌यन UPA सरकार
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के छात्रो ंकी छाित्रवत्त योजना और आरक्षण कोटा और क�  ि◌ीय ◌ृ िवश्विवद्यालय और राज्य िवश्विवद्यालय अनदान आयोग द्वारा
अनमोवदत िवश्विवद्यालय के अतगात ◌ु ◌ु ◌ं महािवद्यालयो ंक

3/28/25, 11:07 AM originality report 27.3.2025 16-45-26 - PE-6.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 27.3.2025 16-45-26 - PE-6.pdf.html 89/91

https://edurev.in/t/382046/%E0%A4%AE%E0%A5%82%E0%A4%B2%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%A4-%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0--Fundamental-Rights--%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%80%E0%A4%AF-%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A5%87-%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%97%E0%A4%A4-%E0%A4%A8%E0%A4%BE%E0%A4%97%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8B%E0%A4%82-%E0%A4%95%E0%A5%8B-%E0%A4%95%E0%A5%81%E0%A4%9B-%E0%A4%AE%E0%A5%82%E0%A4%B2%E0%A4%AD%E0%A5%82%E0%A4%A4-%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B0-%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A4%BF
https://www.slideshare.net/slideshow/kochaisamonologypdf/262077180
https://ekosh.uk.gov.in/app/webroot/files/RTI%20Manual%203_1.pdf
http://www.univarta.com/%E0%A4%85%E0%A4%AA%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B7%E0%A4%AE%E0%A4%A4-%E0%A4%94%E0%A4%B0-%E0%A4%86%E0%A4%95-%E0%A4%95-%E0%A4%B7-%E0%A4%93-%E0%A4%95-%E0%A4%B5-%E0%A4%95%E0%A4%B8-%E0%A4%A4-%E0%A4%AD-%E0%A4%B0%E0%A4%A4-%E0%A4%95-%E0%A4%AF-%E0%A4%A4-%E0%A4%B0-%E0%A4%95-%E0%A4%B8-%E0%A4%A5-%E0%A4%9C-%E0%A4%A1-%E0%A4%AF-%E0%A4%B5-%E0%A4%B0-%E0%A4%9C%E0%A4%A8-%E0%A4%A5/india/news/3365275.html


id: 398

id: 399

◌े कमचा ◌ाररयो ंपर प्रदान नही।ं 5.3.5 आरक्षण प्रणाली के लाभाथी ि◌मूह ि◌ह कोटा वसस्टम वकसी िववशष्ट समह के सदस्यो ंके
वलए सभी सिभ पदो ंका एक अनपात अलग ◌ू ◌ु ◌ं सटे करता ह।◌ै िजवक वनवदष्टा समदाय के सदस्य या तो आरवक्षत या खला स्थान
के वलए प्रवत�स्पा ◌ा ◌ु ◌ु कर सकते ह ◌�  उन लोगो ंके वलए नावमत समदायो ंसे िसिवत नही ंके ि◌ल शषे पदो ंके वलए प्रवत�स्पा ◌ा ◌ु
◌ं ◌ं कर सकते ह।◌�  वनम्न मापदड के तहत लोगो ंके वलए सीट� आरवक्षत ह:◌�  ◌ं � जावत � वलग ◌ं � ि◌म ◌ा � ििवाद � कछ
आरक्षण के वलए भी ि◌ना रह ◌े ह:◌�  ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 182 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 1. क�ीर से
आतिकादी पीवड़तो,ं ◌ं 2. एकल ि◌ावलका... 3. जम्म और क�ीर राज्य के िप्रावसयो ंके वलए ◌ू 4. स्ि◌तत्रता सेनावनयो ंके ि◌ेटो/ंि◌े
वटयो/ंपोते/पोवतयो ंऔर दसरो ंके वलए । ◌ं ◌ू 5.3.6 आथ�थक रूप ि◌े सपछड ◌े वगो ंके सलए दो योजनाए ◌ं आरक्षण पर ि◌हस
अक्सर सामान्य शे्रणी और क्या उनके कल्याण के वलए सरकार कर रही ह ◌ै से समाज के ग�री ि◌गो ंके मद्द ◌े को लाता ह।◌ै यहााँ दो
के न्ि◌ीय के्षत्र योजना, िवशेष रूप से आवथाक रूप से ◌ु वपछड़े ि◌गो ंके वलए (EBCs) तैयार कर रह ◌े ह।◌�  वनम्नवलवखत
योजनाओ के सामावजक न्याय और ◌ं अिवकाररता मत्रालय द्वारा EBCs के कल्याण के वलए लाग वकया जा रहा ह;◌�  ◌ू ◌ं 5.3.6.1
डॉ. आबेडक आवथाक रूप से वपछड़े वगा के छारो ंके वलए पकस्ट-मैवरक छारविव: ◌ृ ◌ं यह एक 100% के न्ि◌ प्रायोवजत योजना
को राज्य सरकार और सघ राज य के्षत्रो ंके आवथाक रूप से ◌् ◌ं वपछड़े ि◌ग ◌ा माध्यम से कायाावन्ि◌त वकया जा रहा ह।◌ै पोस्ट-मवै
रक या माध्यवमक स्तर पर पढ़ाई छात्रो ंको िवत्तीय सहायता प्रदान करने के वलए इस योजना का उद्दश्◌े य ह।◌ै पात्रता के वलए माता-
वपता/पालक की आय सीमा रु. 1.00 लाख प्रवत ि◌षा ह।◌ै आवथाक रूप से वपछड़े ि◌गा के वलए िवत्तीय सहायता प्रदान करने म�
पढ़िनेाले उद्दश्◌े य िवद्यावथायो ंपोस्ट मैवरक पात्रता के वलए माता वपता की आय सीमा रु. 1.00 लाख प्रवत ि◌षा ह ◌ै पात्रता Rs.
260 - रु. 750 Hostellers के वलए प्रवत माह रखर�खा भत्ता नामाकन ि◌ पजीकरण, खेल, यवनयन, पस्तकालय, पवत्रका, वचवकत्सा
परीक्षा ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं फीस और ऐस ◌े अन्य सस्थान से अविनाय ◌ा दये फीस भगतान वकया जाएगा ◌ु ◌ं अिवकतम रु. 900 प्रवत ि◌ष ◌ा
तक पर�रहन शल्क पर छात्र द्वारा वकए गए ◌ु अध्ययन दौरे ि◌ास्तिवक व्यय तक सीवमत ह ◌ै अनिसान िवद्वानो ंके थीवसस टाइवपग /
िमण शल्क के वलए अिवकतम ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं थीवसस टाइवपग/िमण शल्क ◌ु ◌ु ◌ं 1000 रुपये तक का भगतान वकया जाएगा ◌ु पत्राचार
पाठियम के वलए अिवकतम 900 रुपये प्रवत ि◌ष ◌ा ◌् वकिता ◌�  भत्ता रु. 90 - रु 175 प्रवत माह दृवष्टहीन छात्रो ंके वलए रीडर प्रभार
सभी
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राज्य सरकार मई-जन म ◌�  योजना के ििवरण की घोषणा कर� गे। यह एक ◌ू जो योजना वनिव होगा? 100% के न्ि◌ प्रायोवजत योजना
ह ◌ै उत्तराखण्ड

मक्त िवश्विवद्यालय 183 ◌ु समावेशी ववद्यालय का िवमााण PE 6 5.3.6.2 ववदेश अध्यिय के वलए विशा ऋण प �ाज सवब्सडी की
डॉ. आबेडक यकिजा ◌ं आवथाक रूप से वपछड़े ि◌ग ◌ा के छात्रो ंके वलए िवदशे म� उच्च वशक्षा के वलए उद्दश्◌े य ि◌ेहतर िअसर
उपलब्ि◌ कराने और उनकी रोजगारपरकता को ि◌ढ़ाने के वलए सराहनीय �ाज आवथाक सहायता पात्रता के वलए माता-वपता/
पालक की आय सीमा रु. 1.00 लाख प्रवत ि◌षा पात्रता (यवद स्ि◌य नौकरी म ◌�  ह,◌ै आय सवहत,) ह।◌ै 50% हर साल पररव्यय
छात्राओ के ◌ं ◌ं वलए विनााररत वकया जाता ह।◌ै छात्रो ंपरा�ातक, एम. वफल., पीएच. डी. स्तर िवदेशो ंम� अनमोवदत ◌ु अन्य पात्रता
पाठियम म ◌�  िप्रशे सरवक्षत ह ◌ै चावहए। ि◌ह / ि◌ह इस
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प्रयोजन के वलए वशक्षा ◌् ◌ु ऋण भारतीय ि◌� क सघ की योजना के तहत अनसवचत ि◌� क से ऋण लाभ ◌ु ◌ू ◌ं उठाया ह ◌ै चावहए
स्थगन की िअिव ि◌हन करेगा के वलए भारत सरकार द्वारा भारतीय ि◌� क योजना क्या ह?◌ै एसोवसएशन के वशक्षा ऋण प्राप्त करने
ि◌ाले छात्रो ंद्वारा दये �ाज ि◌ह इस योजना का उद्दश्◌े य िमे ि◌ाी EBC छात्रो ंको उनकी रोजगारपरकता को ि◌ढ़ाने और उन्ह ◌�
िवदशे ◌ो ंम� उच्च वशक्षा के वलए ि◌ेहतर िअसर प्रदान करन

◌े के वलए �ाज सवब्सडी परस्कार के वलए ह।◌ै ◌ु योजना के तहत पात्र होने के वलए, एक छात्र आय अन्तगता अिवकतम सीमा रु.
1.00 लाख प्रवत ि◌ष ◌ा आना चावहए। 50% हर साल पररव्यय की छात्राओ के वलए विनााररत वकया जाता ह।◌ै चयवनत छात्रो ं◌ं की
अनवतम सची वनयवमत रूप से सामावजक न्याय मत्रालय की िि◌े साइट पर अपलोड वकया गया ह।◌ै ◌ू ◌ं ◌ं 5.37 अ�भ्या प्रश्न 1.
सामावजक रूप से वपछड़े ि◌गो ंके वलए विनाावचत वनकायो ंम ◌�  आरक्षण क्या ह?◌ै 2. सामावजक रूप से वपछड़े ि◌गो ंके वलए
वशक्षा म ◌�  आरक्षण क्या ह?◌ै 3. आरक्षण प्रणाली के लाभाथी समह कौन- कौनसे ह?◌ै ◌ू 4. सामावजक रूप से वपछड़े ि◌गो ंके वलए
कौनसी दो योजनाए ह?◌ै ◌ं 5. डॉ. िआेडकर आवथाक रूप से वपछड़े ि◌ग ◌ा के छात्रो ंके वलए पोस्ट-मवै रक छाित्रवत्त योजना ◌ृ ◌ं
क्या ह?◌ै 6. िवदशे अध्ययन के वलए वशक्षा ऋण पर �ाज सवब्सडी की डॉ. िआेडकर योजना क्या ह?◌ै ◌ं 5.3.8 ि◌दं भ स एवं पुस्तक�
1. soc। aljust। ce.n। c.। n/.../Scheme%20of%20। nterest%20Subs। dy636181089437985140.p 2.
www.scholarsh। ps.net.। n › Nat। ona 3. https://en.w। k। ped। a.org/w। k। /Reservat। on_। n_। nd। a 4. www.fr।
endsofsouthas। a.org/caste/reservat। ons/faq.html उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 184 ◌ु
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