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BED III- CPS 12 िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) Pedagogy of Hindi (Part II) िहक्षक िहक्षा िहभाग, िहिक्षाास्त्र िहिद्यााखा
उत्तराखण्ड मक्त िहश्विहद्यालय, ि◌ल्द्वानी ◌ु ISBN: 13-978-93-85740-80-0 BED III- CPS 12 (BAR CODE) BED III- CPS
12 ि◌ह#दी का ि◌श)णशा+ (भाग II) ि◌श#क ि◌श#◌ा ि◌वभाग, ि◌श#◌ाशा% ि◌व'◌ाशाखा उ
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"राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय, ह"
#◌ानी ◌ु अ

Quotes detected: 0.01%

"ययन बोड( ि◌वशेष& िसिमत !◌ोफे सर एच० पी० श#ल (अ"
य$- पदने ), ि◌नदशे क, ि◌श(◌ाशा* ि◌व,◌ाशाखा, !◌ोफे सर एच० पी० श#ल (अ

Quotes detected: 0.01%

"य$- पदने ), ि◌नदशे क, ि◌श(◌ाशा* ◌ु ◌ु उ"
राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय ि◌व#◌ाशाखा, उ(राख*ड म. ि◌व/ि◌व#◌ालय ◌ु ◌ु !◌ोफे सर मह$मद ि◌मयाँ (बा# ि◌वशषे )- सद#य), पव$
िअध(◌ाता, ि◌श#◌ा सकाय, !◌ोफे सर सी० बी० शमा$ (बा# ि◌वशषे )- सद#य), अ&य', रा*+◌ीय ◌ु ◌ू ◌ं िजामया ि◌िम&लया
इ)िलामया व पव- कलिपत, मौलाना आजाद रा*+◌ीय उद 0 म# ि◌व&◌ालयी ि◌श,◌ा स/थान, नोएडा ◌ू ◌ु ◌ु ◌ं ◌ू ि◌व#ि◌व$◌ालय, हदै
राबाद !◌ोफे सर पवन कमार शमा/ (बा# ि◌वशषे )- सद#य), िअध(◌ाता, ◌ु !◌ोफे सर एन० एन० पा#डेय (बा# ि◌वशषे )- सद#य),
ि◌वभागा&य(, ि◌श#◌ा ि◌वभाग, ि◌श#◌ा सकाय व सािमाजक ि◌व,◌ान सकाय, अटल ि◌बहारी बाजपेयी ि◌ह7दी ◌ं ◌ं एम० जे० पी० !
हले ख&ड ि◌व*ि◌व+◌ालय, बरेली ि◌व#ि◌व$◌ालय, भोपाल !◌ोफे सर के ० बी० बधोरी (बा# ि◌वशषे )- सद#य), पव( िअध,◌ाता,
ि◌श0ा सकाय, !◌ोफे सर जे० के ० जोशी (ि◌वशषे आम)◌ी- सद#य), ि◌श'◌ाशा) ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं एच० एन० बी० गढ़वाल ि◌व'ि◌व(◌ालय,
*◌ीनगर, उ/राख1ड ि◌व#◌ा
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शाखा, उ(राख*ड म. ि◌व/ि◌व#◌ालय ◌ु !◌ोफे सर जे० के ० जोशी (ि◌वशषे आम)◌ी- सद#य), ि◌श'◌ाशा) ि◌व+◌ाशाखा, !◌ोफे सर
र'भा जोशी (ि◌वशषे आम!◌ी- सद#य), ि◌श'◌ाशा) ◌ं ◌ं उ"राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय ि◌व#◌ाशाखा, उ(राख*ड म. ि◌व/ि◌व#◌ालय
◌ु ◌ु !◌ोफे सर र'भा जोशी (ि◌वशषे आम)◌ी- सद#य), ि◌श'◌ाशा) ि◌व+◌ाशाखा, उ.राख0ड डॉ० ि◌दनेश कमार (सद#य), सहायक
(◌ोफे सर, ि◌श/◌ाशा0 ◌ु ◌ं म# ि◌व&ि◌व'◌ालय ि◌व#◌ाशाखा, उ(राख*ड म. ि◌व/ि◌व#◌ालय ◌ु ◌ु डॉ० ि◌दनेश कमार (सद#य),
सहायक (◌ोफे सर, ि◌श/◌ाशा0 ि◌व#◌ाशाखा, उ(राख*ड डॉ० भावना पिलड़या (सद#य), सहायक (◌ोफे सर, ि◌श/◌ाशा0 ◌ु म#
ि◌व&ि◌व'◌ालय ि◌व#◌ाशाखा, उ(राख*ड म. ि◌व!ि◌व$◌ालय ◌ु ◌ु डॉ० भावना पिलड़या (सद#य), सहायक (◌ोफे सर, ि◌श/◌ाशा0
ि◌व2ाशाखा, स#◌ी ममता कमारी (सद#य), सहायक (◌ोफे सर, ि◌श/◌ाशा0 ◌ु ◌ु उ"राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय ि◌व#◌ाशाखा एव
सह-सम#वयक बी० एड० काय$%म, उ(राख+ड म. ◌ु ◌ु ◌ं ि◌व#ि◌व$◌ालय स

#◌ी ममता कमारी (सद#य), सहायक (◌ोफे सर, ि◌श/◌ाशा0 ि◌व2ाशाखा एव सह- ◌ु ◌ु ◌ं डॉ० !वीण कमार ि◌तवारी (सद#य एव
सयोजक), सहायक -ोफे सर, सम#वयक बी० एड० काय$%म, उ(राख+ड म. ि◌वि1व2ालय ◌ु ◌ं ◌ं ◌ु ि◌श#◌ाशा% ि◌व'◌ाशाखा एव
सम-वयक बी० एड० काय$!म, उ$राख(ड ◌ं डॉ० !वीण कमार ि◌तवारी (सद#य एव सयोजक), सहायक -ोफे सर, ि◌श3ाशा4 ◌ु ◌ं ◌ं
म# ि◌व&ि◌व'◌ालय ◌ु ि◌व#◌ाशाखा एव सम+वयक बी० एड० काय$%म, उ(राख+ड म. ि◌वि1व!◌ालय ◌ु ◌ं ि◌दशाबोध: (◌ोफे सर
जे० के ० जोशी, पव$ ि◌नदशे क, ि◌श+◌ाशा- ि◌व.◌ाशाखा, उ1राख3ड म7 ि◌वि8व.◌ालय, ह =◌ानी ◌ू ◌ु काय$%म सम(वयक:
काय$%म सह-सम#वयक: पाठय&म सम)वयक: पाठय&म सह सम*वयक: ◌् ◌् डॉ० !वीण कमार ि◌तवारी स#◌ी ममता कमारी डॉ०
ि◌गरीश कमार ि◌तवारी डॉ० !वीण कमार ि◌तवारी ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु सम#वयक, ि◌श)क ि◌श)◌ा ि◌वभाग, सह-सम#वयक, ि◌श)क ि◌श)◌ा
ि◌वभाग, िअितथ %या(याता, ि◌श#◌ा ि◌वभाग, सम#वयक, ि◌श)क ि◌श)◌ा ि◌वभाग, ि◌श#◌ाशा% ि◌व'◌ाशाखा, ि◌श#◌ाशा%
ि◌व'◌ाशाखा, उ*राख,ड िमहला मिहाव'◌ालय, काशी ि◌ह'द ि◌श#◌ाशा% ि◌व'◌ाशाखा, ◌ू उ

Quotes detected: 0.02%

"राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय, म# ि◌व&ि◌व'◌ालय, ह,-ानी, नैनीताल, ि◌व#ि◌व$◌ालय, वाराणसी, उ(र)दशे उ"
राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय, ह

Quotes detected: 0.01%

"#◌ानी, ◌ु ◌ु ◌ु ह"
#◌ानी, नैनीताल, उ+राख.ड उ

Quotes detected: 0.05%
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"राख&ड नैनीताल, उ(राख+ड !धान स&पादक उप स$पादक डॉ० !वीण कमार ि◌तवारी डॉ० ि◌गरीश कमार ि◌तवारी ◌ु ◌ु
सम#वयक, ि◌श)क ि◌श)◌ा ि◌वभाग, ि◌श)◌ाशा- ि◌व.◌ाशाखा, िअितथ %या(याता, ि◌श#◌ा ि◌वभाग, िमहला मिहाव'◌ालय, काशी
ि◌ह,द ◌ू उ"

राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय, ह23ानी, नैनीताल, उ"राख&ड ि◌व#ि◌व$◌ालय, वाराणसी, उ(र)दशे ◌ु ि◌वषयव%त स)पादक भाषा
स%पादक !◌ा#प स&पादक !फ़ सशोधक ◌ु ◌ू ◌ं डॉ० ि◌गरीश कमार ि◌तवारी डॉ० ि◌गरीश कमार ि◌तवारी स#◌ी ममता कमारी
स#◌ी ममता कमारी ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु िअितथ %या(याता, ि◌श#◌ा ि◌वभाग, िअितथ %या(याता, ि◌श#◌ा ि◌वभाग, सहायक &◌ोफे सर,
ि◌श-ाशा. सहायक &◌ोफे सर, ि◌श%◌ाशा' िमहला मिहाव'◌ालय, काशी ि◌ह,द िमहला मिहाव'◌ालय, काशी ि◌ह,द ि◌व#◌ाशाखा,
उ(राख*ड म. ि◌व#◌ाशाखा, उ(राख*ड
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म. ◌ु ◌ु ◌ू ◌ू ि◌व#ि◌व$◌ालय, वाराणसी, उ"र$दशे ि◌व#ि◌व$◌ालय, वाराणसी, उ(र)दशे ि◌व#ि◌व$◌ालय ि◌व#ि◌व$◌ालय साम$◌ी
ि◌नमा(ण !◌ोफे सर एच० पी० श#ल !◌ोफे सर आर० सी० ि◌म# ◌ु ि◌नदशे क, ि◌श'◌ाशा) ि◌व+◌ाशाखा, उ.राख0ड म4
ि◌वि5व+◌ालय ि◌नदशे क, एम० पी० डी० डी०,

उ
Quotes detected: 0.01%

"राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय ◌ु ◌ु © उ"
राख&ड म# ि◌व&ि◌व'◌ालय, 2017 ◌ु ISBN-13-978-93-85740-80-0 !थम स&करण: 2017 (पाठय&म का नाम: ि◌ह#दी का
ि◌श)णशा+ (भाग II), पाठय&म कोड- BED III- CPS 12) ◌् ◌् ◌ं सवा$ि◌धकार स�र%त। इस प%तक के ि◌कसी भी अश को !◌ान
के ि◌कसी भी मा+यम म - .योग करने से पव) उ+राख.ड म2 ि◌वि4व5ालय से ि◌िलखत अनिमत लेना आव;यक ह।◌ै इकाई ◌ु ◌ु ◌ं ◌ू ◌ु
◌ु लेखन से सिबधत ि◌कसी भी ि◌ववाद के ि◌लए पण65 पेण लेखक ि◌ज8मदे ◌ार होगा। ि◌कसी भी ि◌ववाद का ि◌नपटारा उ

Quotes detected: 0.02%

"राख&ड उ(च *यायालय, नैनीताल म 2 होगा। ◌ं ◌ं ◌ू ि◌नदशे क, ि◌श'◌ाशा) ि◌व+◌ाशाखा, उ"
राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय 1ारा ि◌नदशे क, एम० पी० डी० डी० के मा%यम से उ)राख,ड म/ ि◌वि2व3ालय के ि◌लए िम6त व
8िकाशत। ◌ु ◌ु ◌ु !काशक: उ

Quotes detected: 0.01%

"राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय; म#क: उ"
राख&ड म* ि◌वि-व.◌ालय। ◌ु ◌ु ◌ु काय$%म का नाम: बी० एड०, काय$%म कोड: BED- 17 पाठय&म का नाम: ि◌ह#दी का
ि◌श)णशा+ (भाग II), पाठय&म कोड- BED III- CPS 12 ◌् ◌् ख"ड इकाई स#या स#या इकाई लेखक ◌ं ◌ं 1 1 व 2 स#◌ी ि◌वजेता
कमारी ◌ु ◌ु सहायक &◌ोफे सर, ि◌श#◌ा ि◌वभाग, जमशदे पर िमहला मिहाव.◌ालय, जमशदे पर, झारख2ड ◌ु ◌ु 1 3 डॉ० ि◌गरीश
कमार ि◌तवारी ◌ु 2 5 िअितथ %या(याता, ि◌श#◌ा ि◌वभाग, िमहला मिहाव'◌ालय, काशी ि◌ह,द ि◌व/ि◌व'◌ालय, वाराणसी ◌ू 1 4 डॉ०
रमेश कमार ◌ु सहायक &◌ोफे सर, बी० एड० ि◌वभाग, बासमती दवे ◌ी सकटा -साद िमहला मिहाव1ालय, वाराणसी ◌ं 1 5 डॉ० तारके
&र ग)◌ा ◌ु 2 1 सहायक &◌ोफे सर, बी० एड० ि◌वभाग, महाराणा &ताप राजक+य -नातको0र मिहाव3ालय, हरदोई, उ०!० 2 2, 3 व
!◌ी िमोहत राज 4 कमरा स०- 13, मकान स०- A/7, फे ज 5, सडे माक( ट, आयानगर, नई ि◌द%ली ◌ं ◌ं ◌ं BED III- CPS 12
ि◌ह#दी का ि◌श)णशा+ (भाग II) ख"ड 1 इकाई स० इकाई का नाम प# स० ◌ृ ◌ं ◌ं 2-13 1 भाषा िअधगम के ि◌िवभ!न पा%◌ा&य
ि◌स*◌ात ◌ं 14-28 2 भाषा िअधगम के ि◌िवभ$न भारतीय ि◌स#◌ात ◌ं 29-47 3 िअधगम योजना 48-64 4 भाषायी कौशल* का
ि◌वकास एव उनका म4याकन: ि◌ह6दी भाषा के ि◌वशषे स6दभ 9 म : ◌ू ◌ं ◌ं 65-82 5 भाषा ि◌श&क: ि◌ह#दी के ि◌वशषे स#दभ -
म / ख"ड 2 इकाई स० इकाई का नाम प# स० ◌ृ ◌ं ◌ं 84-101 1 पाठय&म और पाठय समा+◌ी का ि◌नमा0ण ◌् ◌् 102-120 2 ि◌हदी
ि◌श#ण क" पाठयप'तक* का म-याकन ◌् ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं 121-142 3 ि◌हदी भाषा म * उपिल%ध के म+याकन हते परी$ण ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं 143-
160 4 परी$ण, मापन एव म#याकन : ि◌हदी भाषा के ि◌श#ण एव िअधगम के ि◌वशषे सदभ % म " ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं 161-178 5
ि◌ह#दी ि◌श'ण एव ि◌"या%मक अनसधान ◌ु ◌ं ◌ं िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 खण्ड 1 Block 1 उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 1 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 इकाई 1- भाषा अिधगम के िधधभन्न पाश्चात्य िधद्◌ाांत 1.1 प्र�स्ताना 1.2
उद्दश्◌े य 1.3 भाषा अिवगम के पाश्चात्य िवद्◌ात ◌ां 1.4 जॉन िडीी 1.5 जयााँ वपयाजे 1.6 विल िवमनोिवच व्यगोत्स्की 1.7 नोम
चाम्ि◌की 1.8 स्टीफन क्राशन 1.9 ि◌ाराश ◌ां 1.10 श�ब्दाली 1.11 अ�भ्या
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प्रश्नो ंके उत्तर 1.12 ि◌दभभ ग्रथ ि◌ची ◌ू ◌ां ◌ां 1.13 वनिबात्मक प्रश्न ◌ां 1.
1 प्रस्तावना आप िइ इकाई के माध्यम ि◌े भाषा ि◌िबी पाश्चात्य उपागम की जानकारी प्राप्त कर ि◌क�  ग ◌े ।भाषा ि◌िबी ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ज्ञान
के के्षत्र म� भी बहत ि◌े िवचारको,ं वचतको ंने अपने- अपने िवचार प्रस्तत वकए
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ह।◌�  भाषा के अध्ययन ◌ु ◌ु ◌ां की परपरा भारत म ◌�  बहत प्राचीन ह,◌ै परत पाश्चात्य परपरा िआवनक काल म� शरू हई ह।◌ै यह भाषा
को ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां व

◌्ियवस्थत करते हए एक ि◌रचनात्मक भाषा प्रदान करने का कायभ करता ह।◌ै 20 ि◌ी ंि◌दी म ◌�  फदीनाद- द ◌ु ◌ां ◌ां ि◌स्यर (1857-
1913, फ्ि◌ा) और ब्लमफील्ड ने (1887- 1949, अमरे रका) ि◌रचनात्मक भाषा िवज्ञान ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां म� महत्ि◌पर् भ योगदान वदया।
िउके बाद मनोिवज्ञान िइके ि◌हयोगी

Plagiarism detected: 0.02% https://matrawaleshabd.org/hindi-ka-kha-ga/

के रुप म ◌�  उभर कर हमारे ि◌मक्ष आया। ◌ू भाषाओ के ि◌जै्ञ ◌ावनक िव�ेषर् ि◌ भाषाओ क
◌ा ि◌गीकरर्, उनके िववभन्न रूपो ंका ऐवतहािवक ि◌ ◌ां ◌ां तलनात्मक पर�रतभन का अध्ययन शरू हआ। ◌ु ◌ु ◌ु 1.2 उद्दश्◌े य 1.
िआवनक भाषा िवज्ञान के पाश्चात्य िवद्◌ात के महत्ि◌ को स्पष्ट कर ि◌क�  ग ◌े । ◌ु ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 2 ◌ु िहन्दी का
िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 2. जॉन िडीी( रचिनााद) के वशक्षा ि◌िबी िवचारो ंि◌े िअगत हो ि◌क�  ग ◌े । ◌ां ◌ां 3. वपयाज ◌े के
ि◌ज्ञानात्मक िविका के िवद्◌ातो ंके िआार पर बालक की भाषा िविका की िअस्था ◌ां ◌ां का िव�ेषर् कर ि◌क�  ग ◌े । 4. चोमस्की के
रूपातरर् वनष्पादन व्याकरर् के िवषय म� ज्ञान प्राप्त कर ि◌क�  गे । ◌ां 5. क्राशने के िवतीय भाषा ि◌े जडे िवद्◌ात की व्याख्या कर ि◌क�
ग ◌े । ◌ु ◌ां 1.3 भाषा अिधगम के पाश्चात्य िधद्◌ातां भाषा एक िऐी �व्यस्था ह ◌ै , जो ि◌माज के वलए बहत उपयोगी ह।◌ै िइे बालक
अपनी मातभाषा म ◌�  ि◌हज ◌ु ◌ृ ि◌ाितारर् म ◌�  रहते हए उवचत प्रियाो ंि◌े ि◌ीखता ह।◌ै ि◌रचनात्मक ि◌ मनोभाषा
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िवज्ञान दोनो ंही भाषा ◌ु ◌ां िवज्ञान ि◌े ि◌बिवत ह।◌ै ि◌रचनात्मक भाषािवज्ञान जहा ि◌ाक्य की ि◌रचना ,ि◌ाक्य िव�न्या ि◌े जडा ह ◌ै ,ि◌ही
◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां मनोभाषािवज्ञान

म� ि◌ाक िवकार ि◌ मानिवक अवभरुवच ,स्मरर् के िवषय म� चचा भ की जाती ह।◌ै भाषा
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िवज्ञान ि◌जै्ञ ◌ावनक िवद्◌ातो ंपर िआाररत ह ◌ै िइके अतगतभ भाषा मनोिवज्ञान ि◌ ि◌रचना की ि◌मवन्ि◌त प्र◌र्ाली ◌ां ◌ां ◌ां पर
िवचार वकया जाता ह।◌ै ििबीी ंशताब्दी आने के बाद ि◌रचनात्मक ि◌ मनोभाषािवज्ञान पर बहद रूप म ◌�  ◌ृ ◌ां कायभ ि◌ अििनान
वकए जान ◌े लग।◌े इनके अतगतभ मान्य अिवगम िवद्◌ात , ि◌ावचक �व्यहार ि◌ भाषा के ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां िि◌ाभभ ◌ौवमक तत्ि◌, भाषा
,ि◌ज्ञान ि◌ मनोिवज्ञान क

◌े वमले-जले भावषक रूपो ंके ि◌ाथ भाषा की िप्रवत्त और ◌ृ ◌ु ◌ां ि◌रचना को ि◌मझने के प्रिया को एक ि◌ाथ अध्ययन का के्षत्र माना
जान ◌े लगा ह ◌ै ।ि◌ाथ ही बालक के ◌ां शारीररक, मानिवक पर�रतभनो ं,िविकाात्मक िअस्था के अध्ययन को एक ि◌तत प्रवक्रया
मानकर भाषा िवज्ञान को व्यापक दृवष्टकोर् ि◌े ि◌मझने का प्रिया वकया जा रहा ह।◌ै 1.4 जॉन डीवी (1859-1952) जॉन िडीी अमरे
रका के प्रिवद् वशक्षािवद ि◌ दाशवभ नक ह।◌�  उन्हों�ने हॉपविक िवश्विवद्यालय ि◌े वशक्षा प्राप्त ◌ां की ।1894 म� उन्ह ◌�  वशकागो
िवश्विवद्यालय के दशनभ शास्त्र, मनोिवज्ञान िए वशक्षा िवभाग का अध्यक्ष ◌ां वनयक्त वकया गया । उनकी कछ प्रमख रचनाए िइ प्रकार
ह-� हाउ ि◌ी वथक, एजके शन ऑफ टडे, ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां प्रॉब्लम्ि◌ ऑफ मनै , द स्कल एड िि◌ोाइटी, स्कल ऑफ टमारो, ििि◌ो ेऑफ
ि◌ािइ एजके शन, चाइल्ड ◌ू ◌ू ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां एड कररकलम,ि◌ाइकोलोजी, ए�ाइड ि◌ाइकोलॉजी, एक्ि◌पीररिय एड नेचर, द थ्योरी ऑफ
इक्ि◌ायरी ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ,वफलॉ�ी एड िविवलाइजेशन ।िडीी के अिनार वशक्षा अनिभ के पनवनभमाभर् की प्रवक्रया ह ◌ै वशक्षा का
◌ु ◌ु ◌ु ◌ां िअली मिकद बचे्च म� ि◌ही रुझानो ंके ि◌ारा बवद् को िवकिवत करना ह,◌ै िइवलए उन्हों�ने अनकल ◌ु ◌ु ◌ू ि◌ाितारर् ि◌
पररवस्थवतयो ंके वनमाभर् पर बल वदया ह,◌ै जो बच्चो ंम ◌�  ि◌द्ग◌र्ो ंका िविका कर�। वशक्षा िजीन ◌ु की प्रमख प्रवक्रया ह,◌ै िइवलए
यह िजीन भर चलती रहनी चावहए। जॉन िडीी के दशभन म� अनिभ को ◌ु ◌ु प्रमख स्थान वदया गया ह।◌ै उनके अिनार अनिभ –
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“आनभिवक दृवष्ट ि◌े ि◌स्तए ममस्भ पशी, कारुवक�  , ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ि◌दर, हास्य कर, वस्थर अशात, ि◌खद, कष्टकर, वनष्ठर, भव्य,
भयकर होती ह-ै िऐा उनका आवशक ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 3 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12
स्ि◌िभा होता ह।◌ै ”

अनिभ एक िदरे ि◌े ि◌बिवत और ि◌िमाशे ◌ी होते ह।◌�  उन्हों�ने ज्ञान और अनिभ के ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ू ि◌फल ि◌ामजस्य
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पर ध्यान क�  िवत वकया ह।◌ै ि◌ाथ ही उनके तावकभ क अन्ि◌षे र् िजै ◌े िवद्◌ात म� प्रयोगात्मक ◌ां ◌ां तकभ शास्त्र के प्रयोग
ि◌े हम विकी भी किवन पररवस्थवत ि◌े बाहर आ ि◌कते ह,◌�  क्योवंक ि◌मस्या को स्पष्ट ि◌मझना ,िउके कारर् को ज्ञात करना, ि◌मझना
बहत िआश्यक ह,◌ै िउके पश्चात ही हम िउ पररवस्थवत ◌ु को स्पष्ट ि◌मझते हए िउे बाहर आने के ि◌िमाान को ढढ ि◌कत ◌े ह।◌�
रचिनााद के अिनार बचे्च
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ज्ञान के ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां ि◌जन के वलए अपने िआिपा की घटनाओ का वनरीक्षर् करते ह,◌�  प्रकवत ि◌ लोगो ंके ि◌ावनध्य म ◌�  रहते ◌ृ ◌ृ ◌ां
हए बहत ही ि◌कल्पनाए बनात ◌े रहते ह।◌�  वशक्षक पहले िवद्यावथभयो ंके िपभ ज्ञान क

◌ो टटोलने का प्रिया कर�  ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां वक विकी िवषय ि◌े ि◌बिवत बच्चो ंको वकतना ज्ञान ह।◌ै िववभन्न िनीन ि◌कल्पनाओ के वलए
बच्चो ंम ◌�  ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां प्रश्नो ंके माध्यम ि◌े वजिज्ञाा उत्पन्न की जा ि◌कती ह।◌ै िडीी के अिनार ज्ञान ि◌ अन्ि◌षे र् ि◌त्य को प्रमावत� ◌ु
करने के वलए िआश्यक ह,◌ै और तकभ की िवमशभ आत्मक वचतन प्रवक्रया के ि◌ारा हम ि◌ैज्ञावनक अन्ि◌षे र् ◌ां करते ह ◌�  । तकभ
मािन �व्यहार का एक प्रकार ह ◌ै और मािनीय ि◌मस्याओ को ि◌लझाने के वलए यह एक ◌ु ◌ां
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‘कारर्’
ह ◌ै ।िइी कारर् िइी ि◌जह ि◌े तावकभ क अन्ि◌षे र् की पद्वत
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“कारर् ि◌ाद”
के नाम ि◌े भी जानी जाती ह।◌ै िडीी के अिनार वशक्षा अनिभ के ि◌तत पनवनभमाभर् की प्रवक्रया ह ◌ै ।िइम� कायभ ि◌ारा ि◌ीखना ◌ु ◌ु
◌ु
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“लविनंग बाए डइग”
पर बल वदया जाता ह।◌ै बच्चो ंके ि◌वक्रय रूप विजम� ि◌ह वक्रयाशील उत्ि◌क ि◌ वजिज्ञा ◌ू ◌ु ◌ु ◌ां िप्रवत्त ि◌ाले व्यवक्तत्ि◌ के रूप
म� हमारे ि◌मक्ष आते ह,◌�  वशक्षा योजना म ◌�  उनकी िइ वक्रयाशीलता को ध्यान ◌ृ म� रखते हए बच्चो ंके अनिभो ंको स्ि◌तत्र रुप ि◌े
िवकिवत करने पर हम ◌�  ध्यान क�  िवत करना होगा ।िइके ◌ु ◌ु ◌ां वलए वशक्षा प्रदान करने म� हम� उवचत पररवस्थती ि◌ बच्चो ंके
अनरूप ि◌ाितारर् तैयार करने पर िवशषे ◌ु ध्यान दने ◌ा होगा ।बच्चो ंम� उत्ि◌ाह ,ि◌ािह ,ि◌द्ग◌र्ो ंका िविका करने के वलए स्कली
ि◌ाितारर् म ◌�  ◌ू ◌ु खलापन, कल्पनाशीलता, ि◌जनात्मकता , ि◌ही ि◌कारात्मक ि◌ोच,, �व्यवस्थत प्रजातत्र आत्मक ◌ृ ◌ु ◌ां ि◌ाितारर्
तैयार करना होगा। जॉन िडीीके मतािनार िशक्षा जीवन के िशए तैयारी ह ◌ै । बच्चो ंम� वचतन को ◌ु ◌ां स्पष्ट करने के वलए उन्हों�ने िइके 5
पद बताए ह ◌�  – 1. विकी व्यवक्त ि◌मस्या या किवनाई की अनभवत ◌ु ◌ू 2. ि◌पर् भ ि◌स्त वस्थवत का िव�ेषर् ◌ू ◌ु ◌ां 3. ि◌िमाान को
खोजना और िउके वलए वनवश्चत ि◌िमाान ढढन ◌े का प्रिया करना ◌ूां 4. ि◌िमाान उपयक्त ह ◌ै अिथा नही ंिइ को जाचना ◌ु ◌ां 5.
उपयक्त ि◌िमाानो ंको ि◌मस्या ि◌लझाने म�
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प्रयोग म ◌�  लाना िउे स्ि◌ीकार अिथा स्ि◌ीकार करते हए ◌ु ◌ु ◌ु पनः  वनरीवक्षत करते हए नए ि◌िमाान को प्रयोग म
◌�  लाना ◌ु ◌ु उनके अिनार वशक्षा के दो पक्ष ह-� पहला मिनोजै्ञ ◌ावनक और िदरा ि◌ामावजक ।मिनोजै्ञावनक पक्ष म ◌�  हम ◌ु ◌ू बचे्च के
व्यवक्तत्ि◌ , िभाात्मक, बौवद्क िवशषे ता, , िप्रवत्त आवद का अध्ययन करते ह,◌�  और ि◌ामावजक ◌ृ पक्ष म� हम िउके पर�रार,, िआ-
पिडो, ि◌माज- ि◌स्कवत, िवद्यालय आवद के ि◌ामावजक ि◌ाितारर् का ◌ृ ◌ां अध्ययन करते ह।◌�  उन्हों�ने अिनार स्ि◌य अनिभ
ि◌ा�राीखना ,खोज िविव ,ि◌िहिब
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िविव, योजना िविव ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां का अिवकािवक प्रयोग करने पर बल वदया ह।◌ै इन ि◌भी िविवयो ंके अवतररक्त वनरीक्षर् िविव,
आगमन - उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 4 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 वनगमन िविव, प्रयोग िविव, िपाय ि◌हगामी
वक्रयाओ, ि◌ामवहक कायभ विजम� बहत ही बौवद्क ि◌ ◌ु ◌् ◌ू ◌ां ििवके पभ� पद्वत का प्रयोग

हो उन्ह ◌�  अिवक महत्ि◌ वदया गया ह,◌ै क्योवंक इन ि◌भी िविवयो ंके ि◌ारा बच्चा ◌ू अपनी योग्यता के अिनार िप भ अनिभ के ि◌ारा
ि◌ीखे ज्ञान ि◌ िनीन तथ्य के बीच म� स्ि◌य तकभ के ि◌ारा, ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां ज्ञात ि◌े अज्ञात के िवद्◌ात के िआार पर ि◌मस्या का वनदान ढढन
◌े का प्रिया करता ह।◌ै ि◌तभमान , रचिनााद ◌ू ◌ां ◌ां बच्चो ंके िइे िइी
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ज्ञान का प्रयोग करता ह ◌ै विजम� बच्चा िप भ अनिभ के िआार पर स्ि◌य को िनीन ◌ू ◌ु ◌ां तथ्यो ंि◌ नए ज्ञान क
◌े ि◌ाथ जोडता ह।◌ै 1.5 जीन धपयाज ◌े ( 1896-1980) जीन वपयाज ◌े ( 1896-1980)का जन्म वस्ि◌टजरल�ड म ◌�  हआ। वपयाजे,
अ�्◌े ड वबने के ि◌ाथ बवद् ◌ु ◌् ◌ु परीक्ष◌र्ो ंपर उनके प्रयोगशाला म� काम कर रह ◌े थे, िउी ि◌मय उन बालको ंके ि◌ज्ञानात्मक
िविका पर ◌ां उन्हों�ने कायभ काम शरू वकया। उन्हों�ने 1923 ि◌े 1932 के बीच म ◌�  पाच पस्तक�  प्रकावशत की विजम� ◌ु ◌ु ◌ां
ि◌ज्ञानात्मक िविका के िवद्◌ात का प्रवतपादन वकया। वपयाज ◌े के अिनार ि◌ज्ञानात्मक िविका की जो ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां िवचा�रारा ह ◌ै िउे
एक अतर वक्रया ि◌ादी िवचा�रारा मात्र ह।◌ै वपयाज ◌े की के ि◌ज्ञानात्मक िविका यह ◌ां ◌ां िवद्◌ात म� बालक की ि◌वक्रय भवमका
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मानी गई ह।◌ै िइवलए िपायक्रम तैयार करते ि◌मय बालक की ◌् ◌ू ◌ां िआश्यकता पे्रर◌र्ा अवभरुवच पर िवशषे बल दने ◌े की बात
कही गई ह ◌ै उनके अिनार 7 ि◌े 11 ि◌षभ की ◌ु आय म� वशक्षा का मल उद्दश्◌े य बालक को िऐ ेव्यवक्तत्ि◌ म� पर�रवतभत करना ह
◌ै जो वक ि◌जनशील, नई ◌ृ ◌ु ◌ू खोजो ंकी तरफ पे्रररत होने ि◌ाला ि◌जै्ञ ◌ावनक तथ्यो ंके िआार पर अपनी बात को ि◌मक्ष रखने योग्य
हो। िऐा करने के वलए उन्हों�ने खेल िविव के माध्यम ि◌े बालको ंम ◌�  ि◌ज्ञानात्मक िविका को ऊचे स्तर तक ले ◌ां ◌ां जाने म� प्रिभाी बताया
ह ◌ै ि◌े उनम� स्ि◌ायत्तता ,आत्मिविश्वा िजै ◌े ग◌र्ो ंका िविका
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होता ह ◌ै क्योवंक ि◌ह ◌ु अपनी वक्रयाओ ि◌ारा एक नई ि◌मझ िवकिवत करते ह ◌�  । ◌ां उन्हों�ने बच्चो ंके ि◌ज्ञान
◌ात्मक िविका पर कायभ वकया ह।◌ै वपयाज ◌े के अिनार बालक म� ि◌ास्तिवक स्ि◌रूप ◌ु ◌ां का वचतन ि◌ पररपक्ि◌ता स्तर िउके
अनिभ पर वनभरभ करता ह।◌ै ि◌ह इन दोनो ंकी अतवक्रभ या ि◌ारा विनाभररत ◌ु ◌ां ◌ां भी होताह ◌ै अतः  यह एक अतवक्रया ि◌ादी
िवचा�रारा ह।◌ै बच्चो ंम� तकभ , वचतन, जवै ि◌क िविका ि◌ ◌ां ◌ां ि◌रचनात्मक तत्ि◌ो ंपर के िविका पर बल दते ◌े हए उन्हों�ने
ि◌ज्ञानात्मक िविका की व्याख्या की ह।◌ै उन्हों�ने ◌ु ◌ां ◌ां चार िअस्था म� ि◌ज्ञानात्मक िविका का प्रवतपादन वकया ह ◌ै यह िअस्थाए ह-�
◌ां ◌ां 1. िि◌दे चालक िअस्था( जन्म ि◌े 18 या 24 माह तक) ◌ां 2. िप भ ि◌वक्रया िअस्था( 2 ि◌े 7 ि◌षभ तक) ◌ू ◌ां 3. स्थल ि◌वक्रया
िअस्था( 7 ि◌े 12 ि◌षभ तक) ◌ू ◌ां 4. ररवतक ि◌वक्रया िअस्था( 12 ि◌े 19 ि◌षभ वकशो�रास्था तक) ◌ां उनके अिनार ि◌ज्ञानात्मक
िविका की चारो ंिअस्थाओ म� पहली िअस्था जन्म ि◌े 2 ि◌ष भ तक रहती ह ◌ै ◌ु ◌ां ◌ां िइम� बच्चा शारीररक रूप ि◌े चीजो ंको पहचानन ◌े
ि◌ पकडने की कोवशश करने लगता ह।◌ै वपयाजे के अिनार िइ ि◌मय तक वशश का बौवद्क अिथा ि◌ज्ञानात्मक िविका 6 िअस्थाओ ि◌े
होकर गजरता ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 5 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 पहला प्रवितती वक्रयाओ
की िअस्था प्रविततभ जो की जन्म ि◌े 30 वदन तक रहती ह ◌ै िइम� बालक प्रवितती ◌ां वक्रयाओ म� िचने का कायभ करता ह।◌ै िदरा
िअस्था एक ि◌े 4 महीन ◌े की िअिव तक रहती ह ◌ै िइम� बच्चा ◌ू ◌ां ◌ू शरीर की प्रवितती वक्रयाओ को अनभवतयो ंके ि◌ारा दोहराता ह
◌ै और उन वक्रयाओ म� अिवक ि◌मवन्ि◌त ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां वक्रयाए होने लगती ह।◌�  ितीरी िअस्था 4 ि◌े 8 महीने की होती ह ◌ै यह िइम� बच्चा
ि◌ामान को उलटने- ◌ां पलटने ि◌ छने पर अपना ध्यान अिवक ध्यान दते ◌ा ह ◌ै और जो चीज ििउे मनोरजक लगती ह ◌ै िउ पर ◌ू ◌ां
अिवक ध्यान दते ◌ा ह ◌ै चौथा यह िअस्था 8 ि◌े 12 महीन ◌े की िअिव तक की होती ह ◌ै िइम� ि◌ह ि◌स्तओ की ◌ु ◌ां खोज ि◌ बडो ंके
ि◌ारा वकए गए कायो ंका अनकरर् शरू कर दते ◌ा ह।◌ै पािची िअस्था म� ततीय ि◌त्तीय ◌ृ ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ां प्रवतवक्रया की िअस्था यह िअस्था
12 ि◌े 18 महीन ◌े की िअिव की होती ह ◌ै िइम� बच्चा प्रिया िए त्रवट ◌ु ◌ां ि◌े ि◌ीखने की कोवशश करता ह ◌ै िछी िअस्था , नए िि◌ानों
की खोज की िअस्था 18 ि◌े 24 महीन ◌े की िअिव
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की होती ह ◌ै िइम� बच्चा ि◌स्तओ के बारे म� वचतन शरू कर दते ◌ा ह ◌ै ।जब कोई ि◌स्त िउके ि◌ामन ◌े ि◌े ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां हट होती ह
◌ै तो ि◌ह अब िउके िवषय म ◌�  ि◌ोचना शरु कर दते ◌ा ह।◌ै ◌ु िदरा िअस्था 2 ि◌े 4 ि◌ाल तक की होती ह

◌ै , िइ िअस्था म� ि◌ज्ञानात्मक िविका बचे्च ि◌स्त, शब्द ◌ु ◌ां ◌ू वचतन के िवषय म� िवचार करने लगते ह।◌�  मानिवक वचतन के ि◌ारा
बातो ंको ि◌मझने लगते ह।◌�  ितीरी ◌ां ◌ां िअस्था, यह िअस्था 7 ि◌षभ ि◌े शरू कर 12 ि◌षभ तक चलती ह।◌ै िइम� बचे्च दो िि◌ो ि◌स्तओ
के िआार ◌ु ◌ु ◌ां ि◌े ि◌वक्रयाए करके ि◌मस्या का ि◌िमाान वनकालने लगते ह।◌�  उनकी वचतन िए तकभ शवक्त अिवक क्रमबद् ◌ां ◌ां
◌ां ◌ां ि◌ तकभ ि◌गत हो जाती ह ◌ै । ◌ां चौथी िअस्था, यह िअस्था 11 ि◌ाल ि◌े प्रारभ होकर वकशो�रास्था तक चलती ह ◌ै िइ िअस्था म�
उनकी ◌ां वचतन म ◌�  क्रमबद्ता आ जाती ह।◌ै ि◌ह विकी ि◌मस्या का ि◌ािमाान काल्पवनक रूप ि◌े करने लग जाते ह ◌�  ◌ां ।उनके
वचतन म� ि◌स्तवनष्ठता ि◌ ि◌ास्तिवकता का ि◌िमाेश हो जाता ह ◌ै वपयाज ◌े के अिनार दो िवषय िऐ ेह ◌�  ◌ु ◌ु ◌ां वजन पर ध्यान दने ◌ा
बहत ही िआश्यक ह-ै बच्चो ंके मन का िवद्◌ात और िदरा ि◌चना ििि◌ान उपागम। ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ू वपयाज ◌े ने ि◌ज्ञानात्मक िविका के
अपने िवद्◌ात म ◌�  बच्चो ंके ि◌ारा ि◌ाितारर् को स्ि◌तत्र रूप म� ि◌े ◌ां ◌ां ◌ां खोजबीन करके ि◌ज्ञानात्मक िविका की प्रवक्रया पर बल
वदया ह ◌ै ।िइम� पररपक्ि◌ता एक महत्ि◌पभ� तत्ि◌ ◌ू ◌ां के रूप म� उभरता ह ◌ै ।ि◌ह अनभवत वपयाजे के िवद्◌ात म� बालको ंके
वचतन म ◌�  उनकी पररपक्ि◌ता िए ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां अनभवतया तलनात्मक रूप ि◌े अिवक महत्ि◌पभ� होती ह।◌ै तकभ ि◌ �व्यहाररकता
का बालक के �व्यहार ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ां का ि◌िमाशे हो जाता ह।◌ै ि◌ह वनगमन तथा आगमन प्रवक्रया ि◌ारा अपने िजीन ि◌े जडे व्यापर
िवचार- ◌ु िवमशभ ि◌न�भ करने लग जाता ह।◌ै बालक
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के ज्ञानात्मक िविका ि◌ा�स्त म� आतररक और बाहरी होता ह ◌ै ◌ां ।िइम� िअलोकन ि◌ वनरीक्षर् को ि◌मावहत वकया जाता ह।◌ै बालक
के ज्ञान

◌ात्मक िविका म ◌�  प्रत्यय वनमाभर् ि◌ीरेि-ीरे िवकिव
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त होता ह।◌ै िउका वचतन, कल्पनाशवक्त, रुवच, ध्यान ि◌ िइीय प्रत्यक्षीकरर् िबो िउकी ◌ां ◌ां आय के ि◌ाथ बढ़ते जाते ह।◌�  ज
◌्ञानात्मक िविका के के्षत्र म� टोलमनै ि◌ फ्◌ॉयड ने भी उले्लखनीय योगदान ◌ु वदया ह।◌ै 1.6 िधव िधमनोधवच व्यगोत्स्की( 1896-
1934 ) व्यगोत्स्की, �रूी मिनोजै्ञ ◌ावनक थे। उन्हों�ने ि◌ज्ञानात्मक िए ि◌ामावजक ि◌ास्कवतक ि◌िब के बीच एक ◌ृ ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां कडी
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जोडने का प्रिया वकया। उनके अिनार बचे्च ज्ञान का वनमाभर् स्ि◌य करते ह ◌�  और िइके वलए भाषा ◌ु ◌ां उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 6 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 का िविका ,ि◌ामावजक िविका, ि◌ास्कवतक िविका, शारीररक िविका ि◌भी
उत्तरदाई होते ह।◌�  व्यगोत्स्की ◌ृ ◌ां के अिनार बच्चो ंम ◌�  िविका म� भाषा ि◌ ि◌ामावजक िवचार कारक िवशेष भवमका वनभात ◌े ह,◌�
िइवलए ◌ु ◌ू उनके िइ ि◌ज्ञानात्मक िविका के िवद्◌ात को ि◌ामावजक- ि◌ास्कवतक िवद्◌ात भी कहा जाता ह।◌ै उनके ◌ृ ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां
अिनार बच्चो ंके अतर व्यवक्तक ि◌ामावजक पररवस्थती ि◌ ि◌ास्तिवक िविका के स्तर जहा तक बचे्च ◌ु ◌ां ◌ां वबना विकी मदद के
स्ि◌य कायभ कर ि◌कते ह।◌�  बच्चो ंके अतर व्यवक्तक ि◌ामावजक पररवस्थती ि◌ ि◌ास्तिवक ◌ां ◌ां िविका के मध्य अतर होता ह,◌ै िइी
अतर को उन्हों�ने समीपस्थ शवकास का के्षत्र, कहा ह।◌ै िजै ◌े- िजै ◌े ◌ां ◌ां बच्चो ंकी क्षमता ,ि◌ अ�भ्या बढ़ता जाता ह ◌ै वनदशे न की
ि◌ख्या भी कम होती चली जाती ह।◌ै उनके ◌ां अिनार बचे्च ज्ञान, व्यवक्तयो ं, ि◌ाितारर् िए ि◌मदाय ि◌े प्राप्त करता ह।◌ै उनके शब्दो ंम-�
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“ हमारे स्ि◌य का ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां िविका, िदरो ंके ि◌ारा होता ह”
◌ै उनके अिनार जवै ि◌क कारक मािन िविका म� कम वकत िआारभत ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां ◌ू भवमका वनभाते ह,◌�  जबवक ि◌ामावजक कारक
उच्चतर ि◌ज्ञानात्मक प्रवक्रयाओ िजै ◌े भाषा, वचतन, स्मवत ◌ृ ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां आवद के िविका म� महत्ि◌पभ� भवमका वनभाते ह ◌�  । ◌ू ◌ू
िइका िि◌ीा मतलब यह ह ◌ै वक जहा पर बचे्च किवन काम को खद नही ंकर पाते, ि◌हा ि◌े बडे और कशल ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां व्यस्क व्यवक्तयों
ि◌े मदद लेते ह ◌�  और ि◌ही कायभ िआानी ि◌े ि◌पावदत कर लेते ह।◌�  उनके अिनार बच्चो ंके ◌ु ◌ां के ि◌मीपस्थ िविका का के्षत्र का
दायरा बढ़ाने के वलए अथभपर् भ वक्रयाओ पर अिवक ि◌े अिवक बल वदया ◌ू ◌ां जाना चावहए। उनके अिनार जब बचे्च अपने ि◌े
विकी बडे अिथा िवशषे ज्ञ के ि◌ाथ वमलकर ि◌ीखन ◌े का ◌ु प्रिया करते ह ◌�  ,तो उनकी ि◌मस्या विनारर् क्षमता ि◌ वनयोजन क्षमता
अिवक बढ़ जाती ह।◌ै उनके ज्ञान का दायरा जयादा िवस्तत हो जाता ह ◌ै
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िवद्यालयो ंम ◌�  व्यवक्तक िववभन्नता के स्तर को ध्यान म ◌�  रखते हए बच्चो ं◌ु ◌ृ की वक्रयात्मक ि◌हभावगता पर जोर वदया जाता ह ◌ै
। व्यगोत्स्की ने स्कलो ंम ◌�  िवद्यालयो ंम� सहायता प्राप्त ◌ू खोज शविश तथा साथी सगी के सहयोग ि◌े ि◌मीपस्थ िविका का के्षत्र

को और भी िवकिवत करने की ◌ं िआश्यकता पर ध्यान क�  िवत करने के वलए कहा ह।◌ै उनके अिनार बच्चो ंम� गवत�, ि◌ावहत्य,
ि◌ामावजक ◌ु िवज्ञान, िवज्ञान िजै ◌े ि◌े महत्ि◌पभ� िवषयो ंि◌े ि◌बिवत वशक्षको ंको यह ि◌लाह दी ह ◌ै वक इन िवषयो ंके ◌ू ◌ां ◌ां
माध्यम ि◌े ि◌ ◌े बच्चो ंकी को नई ि◌चनाए प्रदान कर� , उनकी वजिज्ञाा को ि◌शोिवत ि◌ पररमावजतभ करके ◌ू ◌ां ◌ां उनकी ि◌ज्ञानात्मक
वक्रयाओ को और भी बढ़ाए, वििजे बचे्च अपनी ि◌स्कवत ि◌ ि◌माज दोनो ंि◌े जडे। ◌ृ ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां व्यगोत्स्की के अिनार उनके अिनार
एक वशक्षक चार या पाच छात्रो ंका ि◌मह एक ि◌हयोगी अिवगम ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां ि◌मह बनाकर एक िवषय या पररचे्छद पर बात कर� , एक
िदरे को िउका ि◌ाराश बताए, व्याख्या कर� , ◌ू ◌ां ◌ां ◌ू स्पष्टीकरर् कर�  ि◌ िप भ अनमान लगाने का भी काम कर�  िइ पारस्पररक वशक्षर्
ि◌े बच्चो ंके ि◌मीपस्थ ◌ू ◌ु िविका का के्षत्र और भी िवकिवत वकया जा ि◌कता ह।◌ै उन्ह ◌�  ज्ञात ि◌े अज्ञात की ओर ले जाने का कायभ
कर� । व्यगोत्स्की न ◌े व्यवक्तक वभन्नता,
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छात्रो ंकी ि◌वक्रय ि◌हभावगता, के अिनार छात्रो ंकी ि◌मस्या को ि◌लझाने ◌ु ◌ु ि◌ वनयोजन करन ◌े की शवक्त को और बढ़ाने ि◌
वशक्षर् प्रवक्रया को और भी अथभपर् भ बनाने का प्रिया वकया ◌ू ह।◌ै िइ तरह की के ि◌हयोगात्मक अध्ययन ि◌े छात्र का ि◌ामावजक
अतवक्रया का दायरा बढ़ जाता ह।◌ै ◌ां वशक्षक या कोई भी बडा व्यवक्त िउके वलए एक मॉडल के रूप म ◌�  काम करता ह ◌ै और
उनका ि◌मथभन छात्रो ंके कायभ वनष्पादन को और अिवक ि◌फल बनाता ह।◌ै ि◌मीपस्थ िविका का के्षत्र क

◌े वलए उनका मत ह ◌ै वक उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 7 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 बच्चो ंम� पहले ि◌े ही क्रमबद्
,िअगत, उत्तम ि◌ स्ि◌त: िप्रवतभत ि◌प्रत्यय होते ह।◌�  जब भी अपने ि◌े बडे ि◌ ◌ां ◌ां कशल व्यवक्तयो ंके ि◌पकभ म ◌�  जयादा ि◌मय
वबताते ह ◌�  तो ि◌ही िवचार तकभ पर्,भ क्रमबद् तरीके ि◌े पभ� होते ह।◌�  ◌ु ◌ू ◌ू ◌ां 1962 म� व्यगोत्स्की ने बच्चो ंम� वचतन ि◌
ि◌ामावजक ि◌चार के माध्यम ि◌े स्ि◌य को वनयवत्रत करके वनजी ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ि◌भाषर् का उपयोग करते पाया। उनके िवचार ि◌े यह
एक महत्ि◌पभ� िि◌ान के रूप म ◌�  प्रयोग वकया जाता ◌ू ◌ां ह।◌ै बच्चो ंके ि◌भी मानिवक कायभ, वचतन ि◌ भाषा स्ि◌तत्र रूप ि◌े ही
िवकिवत होते ह।◌�  बाहरी दवनया के ◌ां ◌ां ◌ु ि◌पकभ म ◌�  आने के बाद ि◌ह स्ि◌य ि◌े बातचीत करना शरू कर दते ◌े ह।◌�  ि◌ह
अपनी बात को स्पष्ट बोलन ◌े ◌ु ◌ां ◌ां लगते ह,◌�  स्ि◌य कायभ भी करने लगते ह ◌�  ,और उन की आतररक ि◌भाषर् की वक्रया भी
िवकिवत होने लगती ◌ां ◌ां ◌ां ह।◌ै िइी के ि◌दभ भ म� व्यगोत्स्की का कहना ह ◌ै वक जो बचे्च स्ि◌य ि◌े अिवक वनजी ि◌भाषर् करते
ह,◌�  ◌ां ◌ां ◌ां ि◌ामावजक रुप ि◌े अिवक दक्ष होते ह।◌�  1.7 नोम चाम्ि◌की (1935) नोम चोमस्की अमरे रकी भाषा ि◌जै्ञ ◌ावनक ह।◌ै
उन्हों�ने ने 1957 म� िवथेवटक स्रक्चर नामक ग्रथ वलखा ि◌ ◌ां ◌ां उनके व्याकरवक�  िवद्◌ात रूपातरर् वनष्पादन व्याकरर् के नाम ि◌े
जाना जाता ह।◌ै 1965 म� आसे्पक्ट ◌ां ◌ां ऑफ द थ्योरी ऑफ िवटेक्ि◌ नामक ग्रथ म� ि◌शोिवत व्याकरर् को दबारा प्रस्तत वकया गया।
भाषा के ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु वलए चोमस्की का कहना ह ◌ै वक भाषा के �व्यहार की क्षमता मनष्य की जन्मजात िप्रवत्त ह ◌ै ।मािन ◌ृ ◌ु
मवस्तष्क की अतवनभवहत क्षमता ह ◌ै ।उनके अिनार मन भाषा के तत्ि◌ो ंको ि◌शोिवत करके वनयमो ंम ◌�  िबाता ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ह,◌ै
विनाभररत करता ह,◌ै और िउके पश्चात हम िउ भाषा को अवजतभ करते ह।◌�  चोमस्
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की भाषा की ि◌जनात्मकता पर िवशेष बल दते ◌े ह ◌�  बचे्च के जन्म के बाद ि◌े ही ि◌ह ि◌ीखने की िप्रवत्त की ओर बढ़ने ◌ृ ◌ृ लगता ह
◌ै भाषा क

◌ो ि◌नता ह।◌ै मन के अदर वनयमो ंको अवकत करता
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जाता ह ◌ै ।इन्ही ंअवकत वकए हए ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां अिथा आ�त्मात वकए हए वनयमो ंको ध्यान म� रखते हए ि◌ह ि◌ाक्यो ंक
◌ा अथभ वनकलता ह ◌ै । चोमस्की इन ◌ु ◌ु आ�त्मात वकए हए ग◌र्ो ंको आतररक व्याकरर् कहते ह।◌�  उनके अिनार आतररक
वनयमो ंको व्याकरर् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां के क्रवमक वनयमो ंके ि◌मच्य
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के रूप म ◌�  वदखाना िआश्यक ह।◌ै भाषा म ◌�  ि◌ाक्यो ंकी ि◌ख्या ि◌ाक्य अनत ह,◌ै ◌ु ◌ां ◌ां परत उनकी ि◌रचना के िि◌ान प्रयोग का
कोई

अत नही ंह।◌ै िइवलए भाषा ि◌जै्ञ ◌ावनक उन ि◌भी िि◌ानो को ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां प्रवक्रयाओ को ि◌मझने का प्रिया करते ह ◌�  वजिने ि◌ाक्य का
जन्म होता ह।◌ै चोमस्की न� 3 वनयम विनाभररत ◌ां वकए 1. भाषा के ि◌ामान्य िवद्◌ात को ि◌मझना ि◌ िि◌ाभभ ◌ौवमक व्याकरर् का
वनमाभर् करना। ◌ां 2. ि◌ाक्य की वनमाभर् ि◌ िउकी ज्ञान के िविका की प्रवक्रया को ि◌मझना। 3. अचेतन ज्ञान का पता लगाने का प्रिया
करना वििजे की कोई भी व्यवक्त अपनी भाषा का शद् ◌ु ि◌ ि◌फल प्रयोग करता ह।◌ै चॉम्स्की के अिनार पे्रक्षर् की पयाभप्तता , ि◌न�भ
की पयाभप्तता इन दोनो ंग◌र्ों
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के माध्यम ि◌े ि◌क्ता के बोलने ◌ु ◌ु की क्षमता का ि◌न�भ भी हो जाता ह ◌ै । िइ मॉडल के अिनार ि◌क्ता के मन की प्रवक्रया , भाषा
अजनभ ि◌ ◌ु भाषा- दोषो का िव�ेषर् एक क्रमबद् तरीके ि◌े होता ह,◌ै ज

ि◌ेै- शब्द ,दो शब्द, ि◌ाक्य आवद ।छोटे बचे्च उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 8 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 भी भाषा
ि◌ीखने के वलए एक क्रम के अिनार चलत ◌े ह।◌�  5 या 6 ि◌षभ तक ि◌े अपनी मातभाषा को परे ◌ृ ◌ु ◌ू अिवकार के ि◌ाथ बोलन ◌े ि◌
ि◌मझने लगते ह।◌�  भाषा िवज्ञान के िआार पर ि◌ िव�ेषर् की पयाभप्तता का चरर् भी परा कर लेता ह।◌ै िइ प्रकार यह प्रवक्रया तीन
ग◌र्ो ंके ि◌ाथ ि◌पभ� होती ह ◌ै िइ ि◌पर् भ प्रवक्रया के ◌ू ◌ु ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां वलए दो तरह के कारक भी बताए गए ह-� जहा व्याकरर् की
दक्षता िवशषे ह ◌ै ,ि◌ही ग्राह्य �व्यहार का ◌ां काफी महत्ि◌पर् भ योगदान रहता ह।◌ै 1965 की उनके ग्रथ म� तीन तरह के वनयमो ंकी
कल्पना की गई ह ◌ै ◌ू ◌ां � पदिब रचना वनयम ◌ां � रुपातरर् वनयम ◌ां � स्ि◌वनमक वनयमपदिब ◌ां भाषा ि◌ाक्यो ंका ि◌मच्चय
ह,◌ै और िइे ध्यान म� रखकर उन्हों�ने रूपातरर् प्रजनक व्याकरर् की रचना की ◌ु ◌ां विजम� ि◌ाक्य िव�न्या के दो भाग होते ह ◌�  -िआार
ि◌घटक \मल्य ि◌ाक रुपातर मल ि◌ाक्य की ि◌रचना \ ◌् ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां आतररक ि◌रचना को जन्म दते ◌ा ह ◌ै और रुपातर घटक िउके
बाहरी ि◌रचना म ◌�  पर�रतभन लाता ह-ै िजै ◌े ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां मोहन ने खाना खाया। (बीज ि◌ाक्य) मोहन के ि◌ारा खाना खाया गया। (
रुपातररत ि◌ाक्य) ◌ां रूपातरर् की ि◌ार◌र्ा म ◌�  गहन ि◌रचना और बाह्य ि◌रचना की ि◌ार◌र्ा को व्यक्त वकया गया ह।◌ै चॉम्स्की के
◌ां ◌ां ◌ां प्रारूप के अतगतभ ि◌भी रूपातरर् वनयमो ंम ◌�  व्याकरर् म ◌�  अथभ का गया घटक जोडा ह।◌ै ◌ां ◌ां रचना वनयम के अिनार
ि◌ही ि◌ स्ि◌ीकार करने योग्य ि◌ाक्य को घटको ंम� वदखाते ह।◌�  ि◌ाक्य ि◌ज्ञा पदिब ◌ु ◌ां ◌ां ,वक्रयापद पदिब िजै ◌े- गीता बाजार गई।
िइ ि◌ाक्य म� ि◌ज्ञा पदिब, ि◌ज्ञा की ओर ध्यान क�  िवत करता ह-ै ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां गीता ि◌ वक्रया पदिब ि◌ज्ञा ि◌ वक्रया पदिब को वदखाता
ह-ै बाजार गई। यहा अलग-अलग वक्रयाओ के ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां रूप को वदखा
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या जाता ह।◌ै रूपातरर् वनयम के अिनार हम ि◌ाच्य वक्रया या नावभकीय बीज ि◌ाक्यो ंका ◌ु ◌ां प्रयोग करते ह ◌�  विजम� ि◌करमक
वक्रया का प्रयोग ह

◌ोता ह।◌ै रूप स्ि◌वनवमक- िइ वनयम के अिनार वक्रया के ◌ु अिलाा हम उपरोक्त दोनो ंवनयमो ंके बाद ि◌ामान्य ि◌ाक्य के उच्चारर्
का रूप पर�रवतभत
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हो जाता ह।◌ै ि◌ाक्य िव�न्या के तत्ि◌ो ंके अिनार बाह ◌े ि◌रचना पदिब वनयम ि◌ाक्य का अथभ ि◌ स्ि◌रूप ि◌भी ि◌ाक्य ◌ु ◌ां ◌ां की
ि◌रचन

◌ा आतररक का रुप बदल जात ◌े ह।◌�  1965 के वनयमो ंका िआार पदिब रचना वनयम और ◌ां ◌ां ◌ां श�ब्दाली ह ◌ै यह ि◌ाक्य म ◌�
गलत प्रयोग को रोकने का कायभ भी करती ह।◌ै 1965 के मॉडल म ◌�  ि◌ामान बाह्य रूप िववभन्न आतररक ि◌रचना , बाह्य ि◌रचना के
िविका पर ि◌रचनात्मक वस्थवत को स्पष्ट वकया गया ह।◌ै ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां उनके मानक िवद्◌ात की �व्यस्था को स्थावपत करने के बाद भी
रूपातरर् िवषयो ंम� अथभ पर�रतभन होता ◌ां ◌ां रहता ह।◌ै िइके वलए उन्हों�ने िवस्ताररत मानक िवद्◌ात भी प्रस्तत वकया विजम�
रूपातरर् के ि◌ारा प्राप्त ◌ु ◌ां ◌ां बाहरी ि◌रचना को भी अथभ वनय�भ के वलए स्ि◌ीकार वकया गया ह ◌ै ।1972 के बाद िवद्◌ात को
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ि◌शोिवत ◌ां ◌ां ◌ां िवस्ताररत मानक िवद्◌ात कहा गया ह ◌ै ।िइम� ि◌ाक्य िव�न्या म� बाध्यता और िअशेष िवद्◌ात का िविका ◌ां ◌ां
वकया गया ,विजके अिनार जब ि◌ाक्य का कोई िअिय अपने स्थान ि◌े हटकर िदरे
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स्थान पर चला जाए ◌ु ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 9 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 तो मल स्थान पर क
◌ोई िअिय छोड दते ◌ा ह,◌ै वििजे िउका ि◌िब हो। 1981 म� िइे ि◌ार व्याकरर् की ◌ू ◌ां ◌ां ि◌ज्ञा दी गई थी। ◌ां 1981 म� लेक्चर इन
िगनभमट� एड बाइवडग नामक अपनी पस्तक म� उन्हों�ने अपने नए उपागम की घोष◌र्ा ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां की विजम� ि◌चरर् म� भी बदिला आते
रहते ह ◌�  ,क्योवंक ि◌ारी भाषाई ि◌रचनाओ को एक ही वनयम म� िबा ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां पाना बहत ही मवश्कल ह ◌ै । िि◌ाभभ ◌ौवमक
व्याकरर् के उद्दश्◌े य ि◌े हट कर उन वनयमो ंको अमतभ स्तर पर ◌ु ◌ु ◌ू िवखवडत करके दखे ◌ा जा ि◌कता ह।◌ै ।िइवलए उन्हों�ने
भाषा के आतररक स्तर , ि◌ाक्य िव�न्या के वनयम के ◌ां ◌ां अनरूप बाह्य ि◌रचना म� बदिला को अनिशान और अनिब का िवद्◌ात कहा
ह।◌ै िइम� वनयमो ंके ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां व्याकरर् की िउकी जगह िवद्◌ातो ंि◌ियस्था की �व्यस्था प्रवक्रया को रखते हए उप
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का प्रयोग वकया ह ◌ै ◌ु ◌ां िइ िअस्था म ◌�  व्याकरर् के वनयमो ंकी जगह ऊप �व्यस्थाओ का िवद्◌ातो ंकी िप्रवत्त का प्रयोग
वकया ह ◌ै ◌ृ ◌ां ◌ां जो वक िि◌ाभभ ◌ौम व्याकरर् के वनमाभर् म ◌�  महत्ि◌पभ� भवमका वनभाने का कायभ करती ह।◌ै चॉम्स्की के
अिनार ◌ू ◌ू ◌ु भाषाई िि◌ाभभ ◌ौम तत्ि◌ को लक्ष्य करके िि◌ाभभ ◌ौम व्याकरवक�  ि◌रचना को स्थावपत करने का प्रिया वकया ◌ां गया
।िि◌ाभभ ◌ौम व्याकरर् िि◌ार की ि◌भी ि◌माज भाषा का प्रयोग करते ह।◌�  ि◌ ◌े ि◌भी भाषा का �व्यहार भी ◌ां करते ह ◌�  ि◌ब की भाषा
ि◌ीखने ि◌मझने ि◌ �व्यहार करने की ि◌जह ह,◌ै िइम� बहत ि◌ारे िि◌ाभभ ◌ौम तत्ि◌ ◌ु वमलते ह ◌�  िजै ◌े ि◌भी भाषाओ म� ि◌ज्ञा, वक्रया
,िि◌नभ ◌ाम आवद शब्द प्रयोग म� आते ह।◌�  यह ि◌भी तत्ि◌ बोलन ◌े ◌ां ◌ां की क्षमता, अवभव्यवक्त ,ि◌हनशवक्त , ि◌जन शवक्त को
प्रदवशतभ करते ह।◌�  मािनीय अवभव्यवक्त के वलए ◌ृ ि◌गिव
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त ि◌ाक्य, जो व्याकरर् के अनरूप भी हो उन्ह ◌�  ग्रहर् करना ि◌िभ हो ,उन्ह ◌�  अध्ययन का िआार ◌ु ◌ां ◌ां बनाया जाता ह।◌ै चोमस्की
न� भाषा ि◌ीखन ◌े और िउके प्रयोग क

◌े ि◌दभभ म� यह कहा ह ◌ै वक मािन विकी ◌ां भाषा को ि◌ीखने के बाद नए नए िवचारो ंि◌ ि◌ाक्यो ंका ि◌जन स्ि◌य कर लेता ह।◌ै
उन्हों�ने भाषा
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िवज्ञान को ◌ृ ◌ां मनोिवज्ञान ि◌े ि◌बद् माना ह ◌ै उनके अिनार ि◌े भाषा म ◌�  मिनोजै्ञ ◌ावनक अध्ययन के ि◌ाथ ि◌ज्ञानात्मक ◌ु ◌ां ◌ां
मनोिवज्ञान

भी ि◌हायक होगा। 1.8 स्टीफन क्राशन ( 1941) स्टीफन क्राशन का का जन्म 1941 म ◌�  वशकागो म ◌�  हआ ।उन्हों�ने इवथयोवपया म
◌�  शावत ि◌ेना म ◌�  2 ि◌ष भ कायभ ◌ु ◌ां वकया जहा उन्हों�ने ििआी ंग्रडे को अगे्रजी ि◌
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िवज्ञान की वशक्षा प्रदान की। कै वलफोवनभया िवश्विवद्यालय ि◌े ◌ां ◌ां उन्हों�ने भाषा िवज्ञान म ◌�  पीएचडी प्राप्त की ।िउके पश्चात ,
ि◌तभमान म ◌�  ि◌ ◌े ि◌ाउथ कै वलफोवनभया यविनिवभटी म� ◌ू भाषा िवज्ञान क

◌े प्रोफे ि◌र
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के रूप म ◌�  कायभरत ह�। उन्हों�ने लगभग 350 पस्तक�  , लेख वलख ◌े ि◌ प्रकावशत ◌ु वकए ह।◌�  ि◌ह अपनी िवतीय भाषा अिवगम
िवद्◌ात के वलए जाने जाते ह।◌�  िवतीय भाषा के तौर पर ि◌ीखने ◌ां की प्रवक्रया ि◌ अिवगम पर बल दते ◌े हए उन्हों�ने एक पस्तक भी
वलखी ह ◌ै ि◌ेकड ल�ग्ि◌ेज एक्यजीशन । ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां अमरे रका म ◌�  यह िवद्◌ात िवतीय भाषा के तौर पर अगे्रजी, जानी जाती ह

◌ै , ि◌जै्ञ ◌ावनक िशोो ंकी कमी और ◌ां ◌ां व्याकरर् पर अिवक बल ना दने ◌े की ि◌जह ि◌े िइे बहत आलोचनाओ ि◌े भी गजरना पडा
ह।◌ै उनका ◌ु ◌ु ◌ां यह िवद्◌ात पाच अलग-अलग िवद्◌ातो ंि◌े जडकर बना ह।◌ै िइम ◌�  भाषाई दक्षता प्राप्त करने के वलए ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां
अिवगम ि◌ ग्राह्यता के बीच म� ि◌िब स्थावपत करने पर बल वदया गया ह।◌ै क्राशन के िवत्ि◌ भाषा ग्राह्यता ◌ां ◌ां ि◌िबी िवद्◌ात म ◌�
पाच प्रमख िवद्◌ातो ंका ि◌िमाशे ह।◌ै विज
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का प्रयोग भाषा वशक्षर् म ◌�  वकया जा रहा ह।◌ै ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 10 ◌ु िहन्दी क
◌ा िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 प्राकवतक क्रम िवद्◌ात िइके अतगतभ ि◌ीखने ि◌ाला व्यवक्त िवतीय भाषा को िपवभ नयोवजत
ि◌रचनात्मक ◌ृ ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां िआार पर ही ग्रहर् करता ह,◌ै विजम ◌�  ि◌े कछ तो बहत ही जल्दी ग्रहर् कर वलए जाते ह।◌�  प्राकवतक क्रम
◌ु ◌ृ ◌ु ि◌कल्पना के अतगभत छात्र त्रवट को िि◌ार करते रहते ह।◌�  जब तक की ि◌ह ि◌रचनात्मक तौर पर भाषा को ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ि◌ही
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ढग ि◌े ग्रहर् नही ंकरने लगते ह।◌�  छात्रो ंके ि◌ारा वशक्षर् अिवगम प्रवक्रया म� िि◌ार लाने के वलए ◌ु ◌ां भाषा ि◌रचना के �व्यहार के
ि◌मय उनकी गलवतयो ंको िि◌ारते हए ि◌ही ज्ञान वदया जाए, परत यहा यह ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां बात ध्यान दने ◌े योग्य ह ◌ै वक
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हम भाषा के क्रम को नही ंबदलते ह�। क्राशन के िवचार ि◌े हम वबना विकी चेतन शील प्रिया के भाषा को वबना विकी मवश्कल के
आराम ि◌े प्रस्तत कर ि◌कते ह ◌�  ,अिथा बोल ◌ु ◌ु ि◌कते ह।◌�  िइके वलए उन्हों�ने िपायक्रम म ◌�  ि◌बिवत अध्याय अिथा पररवस्थवत
का प्रयोग करन

◌े ि◌मय यह ◌् ◌ां ◌ां ध्यान रख ◌�  वक उनम ◌�  ि◌िशोन वकया गया हो। ◌ां इनके िवतीय भाषा ग्राह्यता म� मॉवनटर थ्योरी ि◌िबे महत्ि◌पर्
भ ह।◌ै उनके अिनार िवतीय भाषा म ◌�  भाषाई ◌ू ◌ु कौशल के िविका के वलए ग्राह्यता , िअचेतन ि◌ स्ि◌ वक्रया ि◌ारा होती ह।◌ै यह
पररकल्पना तीन प्रकार के मॉवनटर उपयोगकताभओ को ध्यान म ◌�  रखता ह:◌ै (1) अवत-वनगरानी ि◌ाले उपयोगकताभ, यानी, जो
छात्र ि◌ ◌े ◌ां अपनी ि◌ीखा का उपयोग करके हर ि◌ाक्य का उत्पादन करते ह ◌�  क्षमता िऐ ेबोलने ि◌ालो ंको वहचवकचाहट ि◌े बोलना
वनवश्चत ह ◌ै और कोई िप्राह नही ंह ◌ै (2) अडर मॉवनटर ◌ां उपयोगकताभ, अन्य चरम, यानी, ि◌ ◌े ि◌क्ताओ जो ि◌ा�स्त म ◌�  शद्ता
की प�राह नही ंकरत ◌े ह,◌�  के ि◌ल अथभ ह।◌�  ◌ु ◌ां ये स्पीकर आमतौर पर बहत ही अचे्छ ह ◌�  अपनी मातभाषा म ◌�  भी बातनी ह ◌ै
अवत-वनगरानी ि◌ाले ◌ु ◌ृ ◌ू उपयोगकताभओ की तलना म ◌�  अिवक गलती करते ह,◌�  ि◌े ◌ु ◌ां भी अिवक अथभ व्यक्त कर�ग ◌े (3)
इष्टतम मॉवनटर उपयोगकताभ, या अिवग्रहक� ताभ जो के ि◌ल मॉवनटर का उपयोग करने का प्रिबन करते ह,◌�  ि◌ीखना / अिवग्रहर् भदे
िभा- क्रस्न और अन्य िएएलए िवशषे ज्ञो ंके ◌ां अिनार (क्रोशने और टेरेल 1 9 83; वलवटिलड, 1 9 84; एविल, 1 9 85)
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छात्रो ंकी िदरी भाषा म� ◌ु ◌ु ◌ू कौशल िवकिवत करने के दो अलग-अलग तरीके ह:◌�  अिवगम और अिवग्रहर्। ि◌ीखना ह ◌ै एक
जागरूक प्रवक्रया जो भाषा (ि◌रचना) के रूप म ◌�  छात्रो ंका ध्यान

क�  िवत करती ह।◌ै अिवग्रहर्, िऐी प्रवक्रया ह ◌ै विजके ◌ां ि◌ारा हमने अपनी मातभाषा अवजतभ की, और जो प्रवतवनिवत्ि◌ करता ह
◌ै िअचेतन गवतिविव विजके ि◌ारा ◌ृ हम नई भाषा का आतररककरर् करते ह,◌�  ि◌दशे पर जोर दते ◌े हए (अथभ) अिवग्रहर् की ि◌ििवा
के बजाय ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां व्याकरर् के वनयम या उपयोग के वनयमो ंको पढ़ाते हए कक्षाओ म ◌�  अगे्रजी; फलस्ि◌रूप, हम िउ प्रकार के ◌ु
◌ां ◌ां गवतिविवयो ंको बदलने के वलए िआश्यक ह ◌�  जो हम कक्षा म ◌�  करते ह ◌�  छात्रो ंको एक ि◌टीक, स्ि◌त: और लबी-लबी िदरी
भाषा िवकिवत करने म ◌�  ि◌हायता करने के वलए आदशे िि◌ादात्मक भाषा वशक्षर् म� ◌ां ◌ां ◌ां ◌ू कक्षा म ◌�  वशक्षको ंि◌ारा उपयोग की
जाने ि◌ाली तकनीको ंम ◌�  िि◌ार हआ ह ◌ै इनपट हाइपोथीििव कशने के ◌ु ◌ु ◌ु वलए, इनपट पररकल्पना उनकी पाच ििअार◌र्ाओ म ◌�
ि◌िबे महत्ि◌पर् भ ह।◌ै उन्हों�ने कहा वक लोगो ंका ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां अिवग्रहर् ि◌दशे ◌ो ंको ि◌मझकर भाषाए-अथाभत, जो ि◌मझने योग्य
इनपट को प्राप्त करते ह।◌�  हम िइे िइ ◌ु ◌ां ◌ां तरह का ि◌न�भ कर� : विकी व्यवक्त को ड� ािइ करने का तरीका जानने म ◌�  मदद के वलए,
हम ◌�  पहले िउे वदखाए जाने चावहए वक ि◌ह कै ि◌े करना ह ◌ै होगं।◌े उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 11 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र
(भाग II) CPS 12 प्रभािवत वफल्टर हाइपोथीििव एक ि◌दशे को ि◌मझना भाषा अिवग्रहर् को आश्वस्त करने के वलए पयाभप्त ◌ां नही ं
ह;◌ै एक को ि◌दशे के वलए खला होना चावहए वििजे वक यह भाषा अिवग्रहर् विडािइ (एलएडी) ◌ु ◌ां (पहच) तक पहचता ह ◌ै ि◌भी
इनपट लैड तक नही ंपहचता ह;◌ै कही ंकही ंि◌ाथ विज तरह ि◌े िइे वफल्टडभ ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां वकया जाता ह,◌ै और िइके के ि◌ल
एक वहस्ि◌े का अिवग्रहर् वकया जाता ह।◌ै यह वफल्टररग प्रवक्रया ◌ां उत्तवे जत वफल्टर म ◌�  होती ह ◌ै तिनापर् भ या नकारात्मक
ि◌ाितारर् म ◌�  ह,◌�  इनपट उपलब्ि◌ कराने के हमारे ◌ू ◌ु प्रिया बेकार होगं।◌े 1.9 ि◌ाराांश ििबीी ंशताब्दी, भाषा के ि◌रचनात्मक,
मिनोादी भाषा िवज्ञान के िविका का काल रहा ह।◌ै पाश्चात्य ◌ां दशे ◌ो ंम ◌�  बहत ि◌े भाषा ि◌जै्ञ ◌ावनको ंने भाषा ि◌रचना, व्याकरर् ि◌िबी
अपने-अपने िवचार प्रस्तत वकए ह।◌�  ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां िइ िपा के माध्यम ि◌े आप जॉन िडीी की रचिनााद ि◌े पररवचत हए तथा िउ उनके
अिनार अनिभ ◌ु ◌ु ◌ु
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छात्र क�  िवत वशक्षा के िवषय म� आपने जानकारी प्राप्त की ।प्याज ◌े की ि◌ज्ञानात्मक िविका की िअस्था के ◌ां माध्यम ि◌े हमने बालकों
की शारीररक, मानिवक ि◌ ि◌ज्ञानात्मक पक्ष को िवशेष बल वदया ह।◌ै िइके ि◌ाथ ◌ां ही व्यगोत्स्की के अिनार बच्चो ंके ि◌ज्ञान

◌ात्मक िविका के ि◌ाथ ही उनम� ि◌ामावजक िवचार ि◌ भाषा के ◌ु ◌ां महत्ि◌पर् भ योगदान पर बल दते ◌े हए ि◌मीपस्थ िविका का के्षत्र
की ििअार◌र्ा का िविका वकया गया। ◌ु ◌ू िउके पश्चात व्यगोत्स्की, व्याकरर् रूपातरर् –वनष्पादन ि◌ िि◌ाभभ ◌ौवमक व्याकरर् के
ि◌प्रत्यय के माध्यम ◌ां ◌ां ि◌े व्याकरर् ि◌िबी ने िवद्◌ातो ंका प्रवतपादन वकया गया। िपा के अत म� स्टीफन क्राशन के िवतीय ◌ां ◌ां ◌ां
◌ां भाषा अजनभ िवद्◌ात ि◌ िउकी प्रवक्रया को ि◌मझने की पश्चात आप भाषा के िवचारो ंिए भाषा िवज्ञान के ◌ां ◌ां िविकाात्मक रुप ि◌े
पररवचत हो गए होगं।◌े 1.10 शब्दािवी 1. सज्ञानात्मक - मवस्तष्क ि◌े ि◌बिवत भाग अिथा पक्ष ◌ं ◌ां ◌ां 2. सप्रत्यय- ि◌ामान्य िवचार या
ि◌ार◌र्ा, ि◌कल्पना ◌ं ◌ां 3. अतहिनिहत- आतररक अिथा स्ि◌य के अदर वनवहत ◌ं ◌ां ◌ां ◌ां 4. साि◌र्भौम- िवश्व व्यापकता ,
ि◌ािवकभ ता अभ्यास प्रश्न 1. जॉन िडीी_________वशक्षाशास्त्री थे। (�रूी \ अमरे रकी \ अवफ्की \फ्िि◌ाीी) ◌ां 2. चॉम्स्की
ने________िवद्◌ात का प्रवतपादन वकया । (रूपातरर् वनष्पादन \ ि◌ज्ञानात्मक \ ◌ां ◌ां ◌ां िि◌दे नात्मक \ मिनोजै्ञावनक) ◌ां
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 12 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 3. स्टीफन क्राशन ने ______भाषा ि◌बिवत ग्राह्यता का
वनयम वदया। (प्रथम \ ततीय \िवतीय \ ◌ृ ◌ां ◌ां उपरोक्त ि◌भी) 4. वपयाज ◌े के _______िविका म� चार िअस्थाए ह ◌�  । (ि◌ज्ञानात्मक\
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भाषाि-जै्ञ ◌ावनक\ मनोिवज्ञान ◌ां ◌ां \ि◌ामावजक ि◌ास्कवतक वनयम ) ◌ृ ◌ां 5. जॉन िडीी ने बच्चो ंको वशक्षा दते ◌े ि◌मय_____पर
िवशेष बल वदया ह।◌ै (अनिभ \योग्यता \ ◌ु िनीन तथ्य \ उपरोक्त ि◌भी ) 1.11 अ�भ्या प्रश्नो ंके उत्तर 1. अमरे रकी 2. रूपातरर्
वनष्पादन ◌ां 3. िवतीय 4. ि◌ज्ञानात्मक ◌ां 5. उपरोक्त ि◌भी 1.12 ि◌दां भ भ ग्रांथ ि◌ची ◌ू 1. डॉक्टर ि◌माभ, ि◌र��ि◌ (2005) पाश्चात्य
िदनश की समिकाीन प्रविशया ,मध्यप्रदशे वहदी ग्रथ ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ां ◌ां अकादमी भोपाल 2. िवह, अरुर् कमार( 2003 , 2010) िशक्षा
मनोशवज्ञान, भारती िभन पवब्लिशभ एड वडस्रीब्यिटभ ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां 3. डॉक्टर वत्रिपाी, शावलग्राम (2006) िशक्षा मनोशवज्ञान ,कवनष्क
पवब्लिशभ वडस्रीब्यिटभ ◌ू 4. 4.डॉक्टर िवह, ओपी( 2008) िशक्षा िदनश एव िशक्षा ि◌ास्त्री ,शारदा पस्तक िभन इलाहाबाद ◌ु ◌ां ◌ं 5.
विडी, जॉन, अिनादक लाडली मोहन माथर (2004) िशक्षा और ि◌ोकतत्र ,श्यामवबहारी राय ◌ु ◌ु ◌ं ि◌ारा ग्रथ वशल्पी इवडया प्रािइटे
वलवमटेड ◌ां ◌ां 6. ि◌हायक ि◌ामग्री Ibrahim Abukhattala1 English Language Teaching; Vol. 6, No. 1; 2013 ISSN
1916-4742 E-ISSN 1916-4750 1.13 धनिबात्मक प्रश्न ◌ां 1. वपयाज ◌े के ि◌ज्ञानात्मक िविका िवद्◌ात का शवै क्षक आशय का
ि◌न�भ कर�? ◌ां ◌ां 2. वशक्षा म ◌�  रचिनााद के पररपेक्ष म� जॉन िडीी के िवचार की ििवचे ना कीवजए। 3. चॉम्स्की के रूपातरर् वनष्पादन
िवद्◌ात की व्याख्या कीवजए । ◌ां ◌ां 4. विल व्यगोत्स्की के ि◌ामावजक - ि◌ास्कवतक िवद्◌ात का ि◌न�भ कर�। ◌ृ ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 13 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 इकाई 2- भाषा अिधगम के िधधभन्न भारतीय िधद्◌ाांत 2.1 प्र�स्ताना
2.2 उद्दश्◌े य 2.3 भारतीय दशभन ि◌ वशक्षा दशभन 2.4 प्रवतपावदत िवद्◌ात ◌ां 2.5 भतभहरी ि◌ारा प्रवतपावदत िवद्◌ात ◌ृ ◌ां 2.6
न्याय दशभन िए भाषा वशक्षर् ◌ां 2.7 मीिमाा दशभन िए वशक्षर् ◌ां ◌ां 2.8 ि◌ाराश ◌ां 2.9 श�ब्दाली 2.10 अ�भ्या प्रश्नो ंके उत्तर 2.11
ि◌दभभ ग्रथ ि◌ची ◌ू ◌ां ◌ां 2.12 वनिबात्मक प्रश्न ◌ां 2.1 प्रस्तावना आप िइ इकाई म� भारतीय दशनभ के िवषय म� जानकारी प्राप्त
कर�ग।◌े आप जानत ◌े ह ◌�  वक िि◌ार के ि◌भी दशे ◌ां अलग अलग भौगोवलक पररवस्थवत, विनािवयो ंकी िजीन पद्वत, ि◌ावहत्य, कला,
िवज्ञान, दशनभ , ि◌माज �व्यस्था को दशाभते ह।◌�  ि◌माज के ि◌�व्यस्था के ि◌हा फल स्ि◌रुप के नागररको ंको जब ििअर वमलता ह ◌ै
◌ु ◌ां वक ि◌ह िजीन ि◌े जन्म ि◌े लेकर मत्य तक घवटत होने ि◌ाली घटनाओ नए अनिभ, नीवतयो,ं वनयमो ंके ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ां वनष्कषभ पर
पहचता ह,◌ै िइ रर�े ि◌े दशनभ , िजीन का िआश्यक पक्ष ह।◌ै हर व्यवक्त के िजीन का कोई न ◌ु ◌ां कोई दशनभ जरूर होता ह,◌ै
चाह ◌े िउके ि◌िब म ◌�  व्यवक्त ि◌चेतन हो या ना हो। नई पररवस्थवतयो ंम� वनष्कषभ ◌ां ◌ां वनकालना ,ि◌त्य का अन्ि◌षे र् करना,
ि◌त्य ि◌ तथ्य का अन्ि◌षे र् करना िउका स्ि◌िभा ह।◌ै िइ तरह हम पाते ह ◌�  हर व्यवक्त अपने िजीन दशनभ के अनरूप िि◌ार के प्रवत
अपनी एक अलग ि◌ार◌र्ा बनाते हए ◌ु ◌ु ◌ां िजीन यापन करता ह।◌ै यहा हम िइ िपा म ◌�  भारतीय दशनभ के कछ पक्षो ंपर ध्यान दग�
,◌े ि◌ाथ ही वशक्षा ◌ु ◌ां दशनभ के िवषय म� ज्ञान प्राप्त कर�ग।◌े िइके अिलाा भारतीय दशनभ की शाखाओ न्याय, मीिमाा ि◌ व्याकरर् ◌ां
◌ां के पररपेक्ष्य म ◌�  पावव�न, भतभहरी के िवषय म� पढ़�ग।◌े ◌ृ 2.2 उद्दश्◌े य प्रस्तत इकाई के अध्ययन पश्चात आप- ◌ु उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 14 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 1. भारतीय दशनभ की ििअार◌र्ा ि◌े िअगत हो पाएग ◌े । ◌ां 2. भारतीय
दशनभ ि◌ वशक्षा दशनभ के मध्य के ि◌िब को ि◌मझ ि◌क�  ग ◌े । ◌ां ◌ां 3. भारतीय दशनभ के अतगतभ आने ि◌ाल ◌े षडदशनभ के
िवषय म� जानकारी प्राप्त कर�ग ◌े । ◌् ◌ां 4. पावव�न के व्याकरर् के िवद्◌ात ि◌ प्रवतहारी ि◌ारा प्रवतपावदत िवद्◌ात ि◌े िअगत हो ि◌क�
ग ◌े । ◌ां ◌ां 5. न्याय दशनभ ि◌ मीमाशा दशनभ के अध्ययन ि◌ारा प्राचीन भारतीय वशक्षा प्र◌र्ाली का अनमान ◌ु ◌ां लगा ि◌क�  ग ◌े ।
2.3 भारतीय दशभन व धशक्षा दशभन दशनभ शब्द की उत्पवत्त दृश ि◌ात ि◌े हई ह ◌ै विजका अथभ ह ◌ै ि◌म्यक रूप ि◌े दखे ना ,
शजसे दखे ◌ा जाए अथाभत ◌ु ◌् ◌ु ज्ञान प्राप्त शकया जाए । ज्ञान प्राप्त करने के बहत ि◌े िि◌ान ह ◌ै िजै ◌े- प्रत्यक्ष, उपमान, अनमान
लेवकन ि◌भी ◌ु ◌ु म� प्रमख ह,◌ै प्रत्यक्ष जो दखे ◌ा जाए समझा जाए ि◌ह दशनभ ह ◌ै िइ तरह हम पाते ह ◌�  वक दशनभ शास्त्र म ◌�
ि◌भी ◌ु िवचा�राराए जो यवक्तयो ंकी िकौटी पर प्रमावत� की जाती ह,◌�  ि◌भी ि◌वम्मवलत ह।◌�  आज दशनभ का ◌ु ◌ां पाश्चात्य अथभ ह-ै
वफिलॉफी जो वक दो यनानी शब्दो ंि◌े जडकर बना ह ◌ै वफलो विजका अथभ ह ◌ै पे्रम तथा ◌ू ◌ु ि◌ोवफया विजका अथभ ह ◌ै िवस्डम
या ज्ञान, िइ प्रकार वफलॉ�ी शब्द का अथभ ह-ै ज्ञान से पे्रम ।भारतीय दशनभ म� िअतोष ि◌ अतवप्त ि◌े दशनभ का उद्गम होता ह ◌ै ।
मािन अपने िअतष्ट ि◌तभमान म ◌�  कछ नया प्राप्त ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां करने के वलए खोज करता रहता ह ◌ै यही ि◌ोच ईश्वर, जगत, आत्मा
आवद को ि◌मझने, जानने की इच्छा म ◌�  भी वदखाई दते ◌ा ह।◌ै यहा दशनभ �व्यवस्थत ि◌ क्रमबद् तरीके ि◌े वचतन करने की कला ह
◌ै ,जो वक तावकभ क ◌ां ◌ां दृवष्टकोर् के ि◌ाथ िजीन के ि◌मग्र ि◌स्तओ पर िवचार करती ह,◌ै अतः  हम कह ि◌कते ह ◌�  वक
ि◌मस्याओ का ◌ु ◌ां ◌ां वचतन दशनभ कहलाता ह।◌ै भारतीय दशनभ म� वचतन मनन के ि◌ाथ ि◌दे ◌ो ंको बहत महत्ि◌ वदया गया
ह।◌ै ◌ु ◌ां ◌ां भारतीय दशनभ की कछ मल िवशषे ताए ह ◌�  ,जो वनम्नवलवखत ह-� ◌ु ◌ू ◌ां 1. िचााभक दशनभ को छोडकर ि◌भी
दशनभ पनजन्भ म के िवद्◌ात पर िविश्वा करते ह।◌�  मत्य ि◌े शरीर ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ां ि◌माप्त हो जाता ह ◌ै और आत्मा एक शरीर के अत के
बाद िदरे शरीर म� िप्रशे कर जाती ह ◌ै यहा ◌ां ◌ां ◌ू यह जानना िआश्यक ह ◌ै वक जब ज्ञान ि◌े अज्ञान की ि◌मावप्त हो जाती ह ◌ै तब
आत्मा िबन ि◌े मक्त ◌ु ◌ां हो जाती ह।◌ै 2. आत्मा ज्ञाता, कताभ और भोक्ता ह।◌ै ि◌ह ि◌ख-दख अनभवतयो ंि◌े रवहत ह।◌ै भारतीय
दशनभ ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु आत्मा के अवस्तत्ि◌ पर पभ� िविश्वा रखता ह।◌ै ◌ू 3. भारतीय दशनभ िजीन के लक्ष्य को ि◌मझने ि◌ परुषाथभ करने
की पे्रर◌र्ा दते ◌ा ह।◌ै ◌ु 4. ि◌भी दशनभ यह मानते ह ◌�  वक िि◌ार दख म ◌े ह,◌ै और िइ दख का विनारर् िअश्यिभाी ह।◌ै ◌ां ◌ां ◌ु ◌ु
5. िचााभक दशनभ को छोडकर ि◌भी दशनभ वनयम को स्ि◌ीकार करते ह,◌�  शभ कमभ का शभ फल ि◌ ◌ु ◌ु अशभ कम भ का
अशभ फल होता ह।◌ै यह कमभ का वनयम ह,◌ै यही जगत की �व्यस्था का विनाभरर् ◌ु ◌ु करती ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय
15 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 6. मोक्ष का िवद्◌ात लगभग ि◌भी दशनभ ◌ो ंम� ह,◌ै िवफभ िचााभक दशनभ िइे
स्ि◌ीकार नही ंकरता ह ◌ै । ◌ां 7. ि◌भी दशनभ जगत की ि◌त्यता म� िविश्वा रखते ह ◌�  और उनके अिनार ि◌भी कायभ वनयम और कम
भ ◌ु के िअीन ह,◌ै �व्यवस्थत ह,◌ै जगत ि◌त्य ह,◌ै ि◌ह प्रकवत का परर◌र्ाम ह।◌ै ◌ृ 8. ि◌दे ◌ो ंकी प्रमावक� ता को मानना, न वक ि◌दे
◌ो ंका िअानकरर् करना ,यहा हम तकभ िवतकभ ◌ु ◌ां ◌ां अिथा िव�ेषर् के ि◌ारा हम ि◌दे ◌ो ंको ि◌म्मावनत मान ि◌कत ◌े ह।◌�
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भारतीय ििदन नाहततक आहततक चाि◌र्ाक बौद्ध जैन तत�त्र आधार ◌र्ाले ◌ं ◌रै्हदक ग्रथो ंपर आधाररत ◌ं (न्याय, ि◌रेै्िहक, साख्य, ◌ं
योग ज्ञान काड पर आधाररत किमकाड पर आधाररत ◌ं ◌ं मीमासा ◌ं ◌रे्दात ◌ं उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 16 ◌ु
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िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 भारतीय वशक्षा ििदन - भारतीय भाषाओ म ◌�  वशक्षा के पयाभय के रूप म� ज्ञान ि◌ िवद्या
शब्द को प्रयोग म ◌�  ◌ां लाया जाता ह,

◌ै विजका अथभ ह-ै जानना ,पता लगाना अिथा ि◌ीखना। डॉक्टर �रााकष््र ने भारतीय दशनभ ◌ृ के अिनार कहा ह-ै
Quotes detected: 0.02%

“ दशनभ यथाथभ के स्ि◌रूप का तावकभ क ििवचे न ह।◌ै ”
आत्मानभवत के ि◌ारा प्राप्त ि◌त्य ◌ु ◌ु ◌ू ज्ञान को आ�त्मात करना ही वशक्षा दशनभ ह।◌ै ि◌र जॉन ऐडम्ि◌ के मतािनार-

Quotes detected: 0.04%

“ वशक्षा, दशनभ का वक्रयात्मक ◌ु पहल ह।◌ै यह दाशवभ नक िविश्वा का ि◌वक्रय पहल ह ◌ै तथा िजीन के आदशभ को ि◌ास्तिवक
रूप दने ◌े का ◌ू ◌ू वक्रयात्मक िि◌ान ह।◌ै ”

उनके अिनार वशक्षा एक िवमखी प्रवक्रया ह ◌ै विजम� एक व्यवक्तत्ि◌ , िदरे व्यवक्तत्ि◌ ◌ु ◌ु ◌ू के िविका म ◌�  िि◌ार के वलए िअर
डालता ह।◌ै यह प्रवक्रया के ि◌ल चेतन शील , ही नही ंि◌रन आयोवजत भी ◌ु ह।◌ै चेतना शील वशक्षक के मन म ◌े छात्र के िविका ि◌
िि◌ार का आशय रहता ह ◌ै । वशक्षक के िपा दो ◌ु िि◌ान ह-ै 1. वशक्षक के व्यवक्तत्ि◌ का वशष्य पर िि◌ीा प्रिभा 2.
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ज्ञान के िववभन्न रूपो ंका प्रयोग। दशनभ का ि◌ह भाग जो वशक्षा के ि◌मस्याओ का अध्ययन करता ह,◌ै वशक्षा दशनभ कहलाता ह।◌ै
◌ां वशक्षा दशनभ प्रयोगो ंपर िआाररत िवज्ञान नही,ं अवपत तकभ िप्रान शास्त्र ह।◌ै वशक्षा दशनभ , एक वनश्चयात्मक ◌ु िवज्ञान

नही ंबवल्क वनदशे ◌ात्मक शास्त्र ह।◌ै दशनभ शास्त्र ि◌ वशक्षा शास्त्र का ि◌यक्त रूप ह ◌ै , वशक्षा की ◌ु ◌ां ि◌मस्याओ ि◌ दाशवभ
नक हल वनकालने का प्रिया करता ह।◌ै विकी भी शवै क्षक ि◌मस्या का ि◌भािवत ◌ां ◌ां ि◌िमाान वनकालने का प्रिया करता ह ◌ै ।ि◌
तभमान म� िजीन यापन, वशक्षा ि◌ कौशल म� काफी अतर आ गया ◌ां ह,◌ै िइवलए वशक्षा दशनभ का महत्ि◌ भी बहत बढ़ गया ह।◌ै
स्प��ि◌र के अिनार-

Quotes detected: 0.02%

“ ि◌ास्तिवक वशक्षा का ◌ु ◌ु ि◌चालन ि◌ास्तिवक दशनभ ही कर ि◌कता ह।◌ै ”
दशनभ के ि◌ारा वशक्षा के उद्दश्◌े य, िपायक्रम, वशक्षर् िविव, ◌् ◌ां िवद्यालय ि◌िगन, अनिशान आवद को वनवश्चत रुप वदया जाता
ह।◌ै दशनभ का अध्ययन बहत ही िआश्यक ◌ु ◌ु ◌ां ह ◌ै क्योवंक िइी ि◌े शवै क्षक दृवष्टकोर् ि◌ वशक्षा का पथ प्रदवशतभ वकया जाता
ह।◌ै दशनभ वशक्षर् िविव का लक्ष्य बताता ह,◌ै ि◌ह अनिशान का विनाभरर् भी करता ह,◌ै दाशवभ नक िवचार ि◌ाराओ के अनरूप
अनिशान ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां के िववभन्न रूप ि◌ िजीन के दृवष्टकोर् के अिनार वशक्षा के उद्दश्◌े यो ंका विनाभरर् वकया जाता ह।◌ै िवचार, ◌ु
िआश्यकता ि◌ आदशभ के अनरूप वशक्षा के िपायक्रम का विनाभरर् करना िउकी ि◌ामग्री का चयन ◌् ◌ु करना,, िपाय पस्तको ंके
वनमाभर् आवद म ◌�  भी दशनभ िआार प्रदान करता ह।◌ै िइ तरह िपायपस्तको ंके ◌् ◌् ◌ु ◌ु िनवनमाभर् म ◌�  िजीन की मान्यताओ,
आदशभ ि◌ िवद्◌ात को ध्यान म� रखकर दशनभ के ि◌ारा नए िवचारो ंि◌ ◌ां ◌ां िवद्◌ातो ंका ि◌िमाेश करके िपाय पस्तको ंका वनमाभर्
वकया जाता ह।◌ै हम कह ि◌कते ह ◌�  वक वशक्षा दशनभ ◌् ◌ु ◌ां वशक्षा शास्त्र की ि◌ह शाखा ह ◌ै जो वशक्षा के उद्दश्◌े यो,ं
िपायक्रमो,ं वशक्षर् िविवयो,ं वशक्षा ि◌बिवत अन्य ◌् ◌ां ◌ां ि◌मस्याओ के दाशवभ नक िवचारो ंका आलोचनात्मक अध्ययन करता ह।◌ै
िवश्व म ◌�  भारत का ि◌ावहत्य ◌ां प्राचीनतम ि◌ावहत्य म ◌�  वगना जाता ह ◌ै ,और भाषा के ि◌िब म� शरुआत के ि◌के त िउी ि◌मय ि◌े
वमल ि◌कत ◌े ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ह।◌�  ऋग्ि◌दे के मडलो ंके अत म ◌�  भी यह इवगत वकया गया ह-ै यिजदे ि◌वहता म� यह कहा गया वक िदे
◌ो ंने ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां िदे राज िइ ि◌े कहा वक हम लोगो ंके कथन को टकडो ंम� कर दीवजए ििइे स्पष्ट ह ◌ै वक ि◌ह जानते थे वक ◌ु ◌ां
ि◌ाक्यो ंको खडो ंम� िवभावजत वकया जा ि◌कता ह ◌ै और भाषा ि◌िबी
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ज्ञान का भी पता था। िववभन्न ब्राह्मर् ◌ां ◌ां ◌ां आरण्यक ग्रथो ंम� भी िउके ि◌के त वमले ह।◌�  अनेक शास्त्रो,ं और भाषा िवज्ञान की
भारतीय भाषा ि◌िबी ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां अध्ययन ि◌भी दशे ◌ो ंम� होते रह ◌े ह।◌�  भारत म ◌�  भाषा िवज्ञान

ि◌िबी अध्ययन को दो ि◌गो ंम� रखा गया ह-ै ◌ां ◌ां प्राचीन और िआवनक। प्राचीन अध्ययन का काल ि◌वै दक ि◌े 1ि7ी ंशताब्दी तक ह,◌ै
जबवक िआवनक ◌ु ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 17 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 अध्ययन का काल 18 ि◌ी शताब्दी
के मध्य ि◌े शरु होता ह।◌ै भारतीय ि◌दे ◌ात भारतीय दशनभ म� ि◌दे ◌ाग के 6 ◌ु ◌ां ◌ां ििवान मान ◌े गए ह,◌�  6 ि◌दे ◌ाग माने गए ह-� ,
कल्प, कमकभ ◌ाड, व्याकरर्, वनरुक्त अथाभत भाषा िवज्ञान, छद ◌ां ◌ां ◌ां और जयोवतष। िइ ि◌ब म� ि◌े व्याकरर् को प्रमख स्थान
वदया गया ह।◌ै व्याकरर् के वशक्षा के वबना बालक ◌ु शद् रूप ि◌े भाषा का ज्ञान प्राप्त नही ंकर ि◌कता ह ◌ै ।यह लक्ष्य शास्त्र ह ◌ै
और िइका अध्ययन भाषा की ◌ु शद्ता के वलए वकया जाता ह।◌ै िइके वबना रचना ,अिनाद, ि◌ाक्य रचना, शब्द रचना ि◌िभ नही ंह।◌ै
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◌ु ◌ु ◌ां व्याकरर् नए वनयम नही ंबनाता ि◌रन ि◌ह वनयमो ंको खोजता ह ◌ै ,व्याकरर् शब्दो ंपर िशान नही ंकरता बवल्क उनका
अनिशान करना और उनके िप्राह को वनयत्रर् म� रखता ह।◌ै ◌ु ◌ां 2.4 पािधधन द्वारा प्रधतपाधदत िधद्◌ाांत पावव�न की अष्टध्याई म ◌�  8
अध्याय ह,◌�  एक अध्याय म� चार पाद ह,◌�  और प्रते्यक पाद म ◌�  अनेक ि◌त्र ◌ू शावमल ह,◌ै ि◌भी वमलाकर ि◌त्रो ंकी ि◌ख्या लगभग चार
ि◌हस्त्र ह।◌ै परी पस्तक ि◌त्र वजन्ह ◌�  माहशे्व र ि◌त्र भी ◌ू ◌ू ◌ु ◌ू ◌ू ◌ां कहते ह ◌�  ,पर िआाररत ह।◌ै पावव�न के अिनार भाषा का आरभ
ि◌ाक्यो ंि◌े हआ ह,◌ै उनके अिनार ि◌ाक्य ही ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां िप्रान ह।◌ै भाषा की परी ि◌रचना ध्ि◌वन प्रवक्रया ,स्ि◌राघात ि◌िबी रूप रचना,
ि◌ाक्य रचना तथा व्याकरर् के ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां स्तर पर ििवके अथभ पक्ष का परा ििवरर् िइ म ◌�  ि◌वम्मवलत ह।◌ै विकी भाषा के पररवनवष्ठत
रूप म ◌�  परे ◌ू ◌ू भौगोवलक िए ि◌ामावजक िवस्तार को एक ि◌ाथ म ◌�  ि◌मझने ि◌ाला यह पहला व्याकरर् ह।◌ै ि◌ाथ ही यह ◌ां अभी
तक िइ के्षत्र म� अवतम भी ह।◌ै ब्लम फील्ड इन्ह ◌�  ना भतो ना भशवष्यशत कहा ह।◌ै ि◌भी दृवष्ट ि◌े यह ◌ू ◌ू ◌ां पर् भ �व्यवस्थत
व्याकरर् ह,◌ै बाद म ◌�  ढाई हजार ि◌षो ंम� वजतन ◌े भी व्याकरर् वलखे गए ह ◌�  इतनी ि◌�व्यवस्थत ◌ू ◌ु नही ंपाए गए। 14 ि◌त्रो ंके
िआार पर लगभग 4000 ि◌त्रो ंम� भाषा के ि◌भी स्तरो ंकी �व्यस्था का ◌ू ◌ू िव�ेषर् ि◌के्षपर् और स्पष्टता के ि◌ाथ उपलब्ि◌ ह।◌ै पावव�न
के व्याकरर् िवश्व के ि◌िबे अिवक ि◌जै्ञ ◌ावनक ◌ां भाषा व्याकरर् म ◌�  ि◌वम्मवलत ह,◌ै पवश्चम के व्याकरर् िइके ि◌मक्ष नही ंवटकत ◌े
ह।◌�  लौवकक ि◌ ि◌वै दक ि◌स्कत ◌ृ ◌ां का तलनात्मक अध्ययन भी िइकी प्रमख िवशेषता ह।◌ै अष्टध्याई के अवतररक्त ि◌ात िपा ग्रथ
भी वलखा ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां विजम� ि◌ातओ की ि◌ची प्रस्तत की गई ह।◌ै पावव�न के िदरे ग्रथ गिपा� के अिनार विकी भाषा की ◌ु ◌ू ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ू
ि◌ाक्य रचना का अध्ययन िउके व्याकरवक�  अध्ययन का एक प्रमख अग ह ◌ै ।प्रमख भाषा की पर् भ ि◌ाथभक ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां इकाई ि◌ाक्य
ही ह,◌ै अतः  जब तक िउका ि◌ाक्य
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म� प्रयोग कर अन्य पदो ंके ि◌ाथ ि◌िब विनाभरर् ना ◌ां ◌ां वकया जाए। विकी भी पद का महत्ि◌ िए अथभ ि◌ाक्य म� प्रयोग

करने पर ही ज्ञात वकया जा ि◌कता ह-ै ◌ां ि◌ाक्य, पद का ि◌ह ि◌मह ह ◌ै विजम� पर् भ अथभ की अवभव्यवक्त होती ह।◌ै प्रवतहारी भी
िइ बात ि◌े ि◌हमत ह ◌ै ◌ू ◌ू वक इन आकवतयो ंको अलग-अलग रूप म� ि◌ाक्य नही ंकहा जा ि◌कता जब यह ि◌मग्र िभाना के वलए ◌ृ
जोडकर अथभ बताते ह ◌�  तब उनका अवस्तत्ि◌ िव
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द् होता ह,◌ै जहा भाषा �व्यहार म ◌�  व्याकरर् के पदो ंकी ◌ां पथकता को स्ि◌ीकारना कर मात्र ि◌ाक
◌्य को ही ि◌ास्तिवक अनिभ इकाई मानते ह ◌�  । पावव�न के अिनार ◌ृ ◌ु ◌ु कताभ वक्रया का स्ि◌तत्र स्रोत ह ◌ै ि◌ह विकी भी कायभ
की शरू अिथा ि◌मावप्त के वलए िदरे पर वनभरभ नही ंह ◌ै ◌ु ◌ां ◌ू ि◌ह कायभ की पे्ररक शवक्
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त होता ह।◌ै कमभ के वलए उन्हों�ने कहा ह ◌ै वक ि◌ह कताभ का वक्रया ि◌ारा प्राप्त

करन ◌े का ि◌िबे प्रमख कारक कमभ ह।◌ै अिवकरर् को कारक नही ंमाना ह ◌ै , क्योवंक वक्रया ि◌े िइका प्रत्यक्ष ि◌िब ◌ु ◌ां ◌ां
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 18 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 नही ंहोता ह।◌ै पावव�न के
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“िि◌ाकतम कम�भ ”
ि◌त्र के अिनार वक्रया को ि◌पन्न करने के वलए वक्रया की ◌ू ◌ु ◌ां िि◌ाक ि◌स्तओ का होना िआश्यक ह।◌ै उन्हों�ने कताभ के ि◌ाथ करर्
, वक्रया के माध्यम ि◌े ि◌िब करना ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां चाहगे ◌ा तब िउ अथभ को ि◌प्रदान की ि◌ज्ञा दी जाएगी ।अपादान कारक के पररपेक्ष्य म
◌�  पावव�न बताते ह ◌�  ◌ां ◌ां वक विकी ि◌ापेवक्षक रूप ि◌े विकी का वस्थवत ि◌े हट जाना या अलग हो जाना अपादान कहलाता ह।◌ै पद
िवचार करते ि◌मय एक अश को प्रकवत कहता ह ◌ै तथा िदरे अश को प्रत्यय (िवभक्ती प्रत्यय) । पावन�य ◌ृ ◌ां ◌ां ◌ू वशक्षा के अिनार
64\ 63 ि◌र् भ ह,◌ै स्ि◌र 22, स्पश भ 25, अतस्थ4, उष्म 4, आयोिगाह 4, यम 4 । ध्ि◌वन ◌ु ◌ां ििवचे न उत्पादन म ◌�  मख ििवर म�
िववभन्न प्रवक्रयाओ के योग ि◌े ि◌ाय ि◌◌र्ो ंको जन्म दते ◌ी ह ◌ै वििजे हम ◌ु ◌ु ◌ां पाच ि◌◌र्ो ंम ◌�  बाट ि◌कते ह-� स्ि◌र ,,काल, स्थान,
प्रयत्न और अनप। ध्ि◌वन ि◌े ि◌बिवत- मािन तत्र म� पहले ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां यह िक प्रदशे , वशरोभाग वफर मख रध्र ि◌े होकर बाहर
वनकलती ह,◌ै िइ प्रकार यह बाह्य प्रवक्रयाओ योग ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ि◌े ि◌ाय ि◌भ� को उत्पन्न करके बाहर वनकालती ह ◌ै । िदरा मन की
इच्छा ि◌े पे्रररत होकर ध्ि◌वन िजरावगनी ◌ु ◌ू को जगाती ह,◌ै जो अवग्न को पे्रररत करती ह ◌ै और ि◌ह ि◌ाय को। िइ प्रकार यह वक्रया
ध्ि◌वन उत्पन्न करती ◌ु हई िक, प्रदशे की ओर जाती ह ◌ै िइम� आतररक वक्रया का कायभ रहता ह ◌ै । विजम� आत्मा, बवद्, मन, ◌ु ◌ु
◌ां ◌ां इच्छा, अवग्न, ि◌ाय, मािन मख प्रदशे आवद ि◌भी ि◌वम्मवलत होते ह।◌�  िइके अवतररक्त ि◌ाचन ि◌ ि◌ामावजक ◌् ◌ु ◌ु भाषा म ◌�
उच्चारर् की शद्ता पर गहराई ि◌े िवचार वकया गया ह।◌ै उनके अिनार ि◌र्,भ पद, ि◌ाक्य को
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स्पष्ट ◌ु ◌ु और परा परा उच्चररत करना चावहए। िइके अिलाा अथभ की प्रकवत ,अथभ ग्रहर् की प्रवक्रया, अथभ वनश्चय ◌ृ ◌ू ◌ू के
के्षत्र म� भ
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◌ी प्राचीन भारतीय भाषा वचतको ंका अिपभ योगदान रहा ह।◌ै ◌ू ◌ां 2.5 भृतहभ री द्वारा प्रधतपाधदत िधद्◌ातां िआवनक भारत म�
भाषा िवज्ञान का इवतिहा प्राचीन रहा ह ◌ै विजम� यास्क, पावव�न, पतजवल , भतभहरी का ◌ृ ◌ु ◌ां नाम आदर ि◌े वलया जाता ह।◌ै
भतभहरी का एक मात्र ग्रथ ह ◌ै वाक्य दीप जोवक भाषा की ििवचे ना करता ◌ृ ◌ां ह,◌ै िइके तीन खड ह-� ब्रह्म काड( आगम काड),
ि◌ाक्य काड और पद काड ( प्रकीर् भ काड)।ि◌ाक्य दीप ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां को व्याकरर् का दशनभ भी कहा जाता ह,◌ै िइम� भाषा की
ििवचे ना की गई ह।◌ै भतभहरी के ि◌ारा ि◌फोट ◌ृ िवद्◌ात भारतीय व्याकरर् परपरा म ◌�  महत्ि◌पर् भ भवमका रखता ह।◌ै भाषा,
वििजे हम अपने िभाो ंकी ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां अवभव्यवक्त करते ह ◌�  िउे ि◌फोट कहा जाता ह ◌ै यह ह ◌ै भाषा ि◌ मन ि◌े जडे िभाो ंको जान ◌े
का प्रिया करता ◌ु ह।◌ै ि◌फोट का तात्पयभ ह ◌ै फट पडना, उदगार अिथा विकी शब्द के माध्यम ि◌े अथभ की परी अवभव्यवक्त ◌ू ◌ू
वकए जाना ही ि◌फोट िवद्◌ात ह ◌ै ।िइके अतगभत भतभहरी के अिनार - ि◌ाक्य दीप म ◌�  वलखा ह ◌ै की फोटो ि◌ ◌ृ ◌ु ◌ां ◌ां ध्ि◌वन
दोनो ंही एक ि◌ाथ शरू होते ह ◌�  उनम� कोई ि◌मय अतराल नही ंहोता उनके अिनार ि◌ाक्य को भाषा ◌ु ◌ु ◌ां िवज्ञान के अतगभत या
स्पोटभ ध्ि◌वन के अतगतभ दो भागो ंम ◌�  िवभावजत करके पढ़ा जा ि◌कता ह ◌ै यह ि◌ाक्य को ◌ां ◌ां ि◌ास्तिवक अथभ प्रदान करता ह
◌ै जो वक िइके ि◌ारा वकए शब्द अथभ ि◌ ि◌ाक्य ि◌ास्तिवक अथभ को व्यक्त करने के वलए परी प्रवक्रया चलात ◌े ह।◌�  भतभहरी
शब्द िअतै शाखा ि◌े ि◌बिवत थे, जो की भाषा ि◌ ि◌ज्ञान की ◌ृ ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां वदशा म� कायभ करता ह।◌ै उनके अिनार भाषा के चार रूप
ह ◌ै - ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 19 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 � बैखारी- ि◌ाक का ि◌ह रूप ह ◌ै विजको हम
बोलते अिथा ि◌नते ह,◌�  यह मख्य के ि◌ारा उच्चररत ◌ु ◌ु ध्ि◌वनयों
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के माध्यम ि◌े बाहर आती ह।◌ै िइका िि◌ीा ि◌िब ििशा प्रवक्रया ि◌े होता ह।◌ै ◌ां ◌ां � मध्यमा- मािन अपने मन मवस्तष्क म� जो कछ भी
ि◌ोचता ह,◌ै िउका माध्यम

भाषा होती ह ◌ै और ◌ु मन के आतररक भाषा िभा हो मध्यमा कहा गया ह।◌ै यह हमारे मवस्तष्क म� ही रहती ह।◌ै ◌ां � पश्यवत- एक
िऐी वस्थवत ह ◌ै जहा पर भाषा हीनता का िभा आ जाता ह,◌ै यह भाषा का ि◌क्ष्म रूप ◌ू ◌ां ◌ां ह।◌ै पश्यवत म� ध्ि◌वन या पद का कोई
क्रम नही ंरहता। यह के ि◌ल योवगयो ंके ि◌ारा महात्मा के ि◌ारा ◌ां दखे ◌ी जा ि◌कती ह।◌ै � परा - विज ◌े हम वनिवकभ ल्प ि◌मािव
ि◌े जोडकर दखे ते ह,◌�  िइे पराप्रकवत ि◌ाक भी कहा गया ह ◌ै िइ ◌ृ वस्थवत म ◌�  आने पर ज्ञान और जानने योग योग्य कोई ि◌स्त का
भदे वमट जाता ह।◌ै ◌ु भतभहरी के अिनार ि◌ाक्य ब्रह्म का का रूप ह,◌ै विज प्रकार िजी ब्रह्म अथाभत अवतम ि◌त्य की ओर जाते ◌ृ ◌ु
◌ां ह ◌�  ,िउी प्रकार शब्द िउकी चेतना की अवभव्यवक्त ह ◌ै िइवलए शब्द अवभव्यवक्त की महत्ि◌पर् भ इकाई ह।◌ै ◌ू भतभहरी के
अिनार ि◌ाक्य म� वक्रया की ि◌कल्पना ि◌ही होनी चावहए क्योवंक- कायभ या वक्रया वकए ◌ृ ◌ु ◌ां अतगतभ कई वक्रयाए चल रही होती
ह,◌�  िइवलए ि◌भी अन्य वक्रयाओ को छोड कर एक मख्य वक्रया का ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां चिना वकया जाता ह ◌ै अथाभत यह दो वस्थवतयो ंि◌े
गजरती ह ◌ै ि-ाध्य ि◌ िववद्। िववद् को करने के वलए ◌ु ◌ु िि◌ान की िआश्यकता होती ह ◌ै विजम� कारक के भदे कताभ, कमभ,
अिवकरर्, करर्, ि◌प्रदान, अपादान ◌ां का प्रयोग वकया जाता ह।◌ै कताभ, कायभ करने ि◌ाला व्यवक्त करता ह,◌ै ि◌ह स्ि◌तत्र ह।◌ै
वक्रया की ि◌मावप्त तक ◌ां ि◌ह कारको ंके ि◌ाथ ि◌बिवत रहता ह।◌ै कमभ, विकी भी व्यापार ि◌ वक्रया ि◌े उत्पन्न फल को हम कम भ
कहत ◌े ◌ां ◌ां ह।◌�  अिवकरर् - कताभ ि◌ कमभ के वक्रया को ि◌पन्न करने के कायभ म ◌�  महत्ि◌पभ� भवमका वनभाता ह।◌ै यह करर्
◌ू ◌ू ◌ां वक्रया के होने म ◌�  िि◌ान का कायभ करता ह,◌ै जो वबना विकी ि�व्यान के वक्रया के फल को उत्पन्न करने का कायभ करता ह
◌ै ।अत म ◌�  ि◌प्रदान ि◌ अपादान विज अथभ के ि◌ाथ कमभ ,कताभ या वक्रया के मध्य म ◌�  ि◌िब ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां करना चाह ◌े तब ि◌ह
ि◌प्रदान होती ह,◌ै तथा अपादान कारक जब ि◌ामान्यता वक्रया के कायभ परर◌र्ाम स्ि◌रुप ◌ां कोई विकी ि◌े दर होता ह,◌ै यह स्थान
या काल के विकी वबद पर ि◌िभ हो ि◌कता ह ◌ै यह अपादान कारक ◌ां ◌ां ◌ू ◌ु कहलाता ह ◌ै िइके ि◌ाथ कारक के वक्रया वनष्पादन
म� ि◌ाक्य की अवभव्यवक्त म ◌�  िववभन्न िवभवक्त के ऊपर ध्यान रखना भी िआश्यक ह।◌ै िइी प्रकार काल के विनाभरका�यभ भी वकया
गया ह ◌ै विजम� भत, भिवष्य ि◌ ◌ू ि◌तभमान एक िदरे ि◌े जडे हए ह।◌�  भत काल- अगर कोई काम या वक्रया शरू होकर खत्म हो गई
ह ◌ै अथाभत ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ि◌तभमान म ◌�  नही ंचल रही ह ◌ै , ि◌ह भतकाल ह।◌ै ि◌तभमान काल- जो वक्रया जो अभी चल रही ह,◌ै पर्
भ नही ंहई ◌ु ◌ू ◌ू ह ◌ै ि◌ह ि◌तभमानकाल कही जाती ह,◌ै ि◌ भिव
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ष्य काल ि◌तभमान काल के बाद आने ि◌ाला ि◌मय भिवष्य काल ह ◌ै । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय
20 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 2.6 न्याय दशभन एवां भाषा धशिक्ष भारतीय दशनभ म�
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‘ि◌ाछनीय’
ह ◌ै । न्याय दशनभ ि◌े ि◌ही िवचार तथा ◌ां आलोचनात्मक दृवष्ट ि◌े ि◌ोचने ि◌मझने की शवक्त बढ़ती ह ◌ै । िइम� मख्यता शद् िवचार के
वनयमो ंतथा ◌ु ◌ु तत्ि◌ ज्ञान प्राप्त करने के उपायो ंका ि◌न�भ वकया गया ह।◌ै न्याय दशनभ के प्रमख िवषय ज्ञान, ज्ञान प्रावप्त के ◌ु
िि◌ान तथा प्रवक्रया ह।◌ै िइके अिनार बारी ि◌स्तओ का अवस्तत्ि◌ हमारे ज्ञान पर वनभरभ नही ंकरता ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ां ि◌स्तओ का
अवस्तत्ि◌ हिमे स्ि◌तत्र रहता ह ◌ै ि◌भी मानिवक िभा ि◌ िि◌गे िजै ◌े – खशी, दख, िक्रो, डर ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु हमारे मन पर वनभरभ
करते ह।◌�  िइके अिलाा एक और बात जो िइ म ◌�  ि◌वम्मवलत ह ◌ै की ह ◌ै वक बचे्च के जन्म के बाद ि◌ह जो भी मनोिभा अवभव्यक्त
करता ह ◌ै ि◌ह िपजभ न्म की स्मवत के फल स्ि◌रुप ह।◌ै न्याय दशनभ ◌ृ ◌ू भाग्य पर िविश्वा नही ंकरता और कम भ को ि◌ही मानत ◌े
हए ि◌ख ि◌ दख का कारर् कम भ को ही मानता ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ु यह मख्यता तकभ का िवचार करता ह।◌ै भौवतक जगत, िजीात्मा,
परमात्मा के स्ि◌रुप का दाशवभ नक िवचार ◌ु करता ह।◌ै न्याय को तकभ - शास्त्र, प्रमार् –शास्त्र, ि◌ाद िवद्या कहा जाता ह।◌ै
आचायभ गौतम न्याय दशनभ के िप्रतभक थे, उन्ह ◌�  अक्षपाद के नाम ि◌े भी जाना जाता ह।◌ै उन्हों�ने न्याय सत्र की रचना की विजके
ऊपर ◌ू ि◌ात्ि◌ायन ने न्यायभाष्य नामक भाष्य वलखा, िउके पश्चात उद्योत कर ने न्याय भाष्य के ऊपर न्याय वाशतशक वलखा। यह
ि◌भी ग्रथ प्राचीन न्याय दशनभ ि◌े ि◌बिवत ह।◌ै महवषभ गौतम के कालवनय�भ का कायभ ◌ां ◌ां ◌ां बहत मवश्कल ह ◌ै क्योवंक उनका
उले्लख रामायर् ि◌ महाभारत दोनो ंम� ही प्राप्त होता ह ◌ै अगर दोनो ंको ही ◌ु ◌ु ि◌त्य मानकर चल ◌�  तो लगभग ि◌प्तम िईा िप भ का
ि◌मय और काल होना चावहए। डॉक्टर िवद्या भषर् ने ◌ू ◌ू एवशयावटक जनरल के एक लेख म� वलखा ह ◌ै जब कात्यायन और पावव�न
ने न्याय शब्द का उले्लख वकया ह ◌ै तो ििइे यह स्पष्ट होता ह ◌ै वक यह न्याय ि◌त्र का प्रय�न ििइे पहले हो चका था। न्याय ि◌त्र के ◌ू ◌ु ◌ू
प्रत� ◌ा महवषभ गौतम का काल पावव�न ि◌े 1000 िईा िप भ या 1500 िईा िप भ के िआ िपा होगा। न्याय ◌ू ◌ू दशनभ के अिनार वशक्षा
का मख्य उद्दश्◌े य छात्र को यथाथभ प्रयत्न ि◌ तको ंि◌ारा ि◌त्यावपत ज्ञान दने ◌ा ह।◌ै िइके ◌ु ◌ु अिनार ज्ञान की उप स्थापना पहले होती
ह,◌ै बाद म� िउकी पररभाषा आती ह।◌ै मािन कभी भी िवचारहीन ◌ु नही ंरहता ह,◌ै अतः  िउके अनिभ परपरा िए ि◌स्कारो ंका ज्ञान िउके
मवस्तष्क म� िवद्यमान रहता ह।◌ै ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां िइवलए न्याय दशनभ म� वशक्षा ज्ञान को तकभ के िआार पर ि◌त्यावपत करती ह ◌ै िइके
अिनार व्यवक्त िप भ ◌ु ◌ू जन्म के कमो ंके कारर् ि◌ख-दख क्षमता योग्यता बवद् आवद प्राप्त करता ह।◌ै िइवलए वशक्षा का लक्ष्य ह ◌ै
◌ु ◌ु ◌ु वक ि◌
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ह छात्र के िववभन्नताओ के अनरूप वशक्षा प्रदान करने का कायभ कर�। न्यायशास्त्र म ◌�  वशक्षर् की ि◌ारी ◌ु ◌ां प्रवक्रया का क�  ि◌
छात्र रहता ह ◌ै और यह िआवनक मिनोजै्ञ ◌ावनक िआारो ंकी िकौटी पर वबल्कल ि◌ही ◌ु ◌ु प्रतीत होता ह।◌ै वशक्षक ि◌ छात्र का
ि◌िब वमित्रत होता ह,◌ै ि◌ह छात्रो ंपर अपने िवचार या ज्ञान को लादता ◌ां ◌ां नही ंह,◌ै छात्र

स्ि◌य ि◌ीख वलया करता ह,◌ै ज्ञान प्राप्त करता ह,◌ै तकभ ि◌ारा िउे ि◌त्यावपत करने के बाद जो ◌ां वनष्कषभ वनकलता ह ◌ै ,िउे
स्ि◌ीकार करता ह।◌ै दशनभ के अिनार ज्ञान प्रावप्त म ◌�  चार तत्ि◌ होते ह-� प्रमाता, प्रम,◌े ◌ु प्रमार् ,प्र◌र्ीवत । प्रमाता- ज्ञा
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न प्राप्त करने ि◌ाला छात्र, प्रम-े विज िवषय का अध्ययन करना ह,◌ै प्रमार्- विज माध्यम ि◌े ज्ञान प्राप्त
वकया जाता ह ◌ै , प्रवमवत- यथाथभ ज्ञान को प्रवमवत कहते ह ◌�  ,जो वनवश्चत तथा त्रवट ◌ु रवहत होती ह ◌ै और पदाथो ंका स्पष्ट
प्रगटीकरर् ही ज्ञान कहलाता ह।◌ै न्याय दशनभ ि◌भी प्रमख प्र◌र्ाली - ◌ु प्रमार्, प्रत्यक्ष, अनमान, उपमान शब्द तथा
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छात्रो ंकी स्मवत ि◌िशोन ि◌भी को वक्रयावन्ि◌त कर दते ◌ा ह,◌ै ◌ृ ◌ु ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 21 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र
(भाग II) CPS 12 छात्रो ंके व्यवक्तगत िववभन्नताओ को ध्यान

म ◌�  रखते हए अध्यापक प्रजातावत्रक तरीके ि◌े बच्चो ंको खले ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ि◌ाितारर् म� छोड कर स्ि◌य अपने �व्यहार ि◌ा ज्ञान के अिनार
वशक्षा प्रदान करता ह।◌ै ◌ु ◌ां ज्ञान (न्याय के अनसार) ◌ु स्मवत ◌ृ अनिभ ◌ु अप्रमा अयथाथभ प्रमा यथाथभ तकभ प्रमेय प्रमाता प्रमीवत
प्रमार् ि◌शय ◌ां भ्रम स्मवत ◌ृ शब्द उपमीवत प्रत्यक्ष अनभवत ◌ु ◌ू न्याय शास्त्र म� प्रत्यक्ष प्र◌र्ाली -आगमन -वनगमन प्र◌र्ाली, प्रोजक्◌े
ट िविव, प्रयोग त्मक प्र◌र्ाली आवद को मख्य रूप ि◌े प्रयोग म ◌�  लाया जाता ह।◌ै न्याय दशनभ के अिनार ि◌ाक्षात रूप ि◌े ग्रहर् वकए
जान ◌े ि◌ाला ज्ञान ◌ु ◌ु प्रत्यक्ष ज्ञान ह ◌ै ।िइको दो भागो ंम� िवभक्त वकया जा ि◌कता ह ◌ै -1. इिवयजन्य ज्ञान 2. अतज्ञाभन। ि◌ह ज्ञान
◌ां ◌ां पदाथो ंके िि◌ग भ ि◌े प्राप्त होता ह ◌ै ,िइवलए वनवश्चत होता ह।◌ै मनोिवज्ञान म� िइे ि◌�ेषर् ि◌ न्याय शास्त्र म� ◌ां ◌ां िइे वनिवकभ
ल्प अप्रत्यक्ष का नाम वदया गया ह,◌ै जबवक अतज्ञाभन स्ि◌य अचानक ि◌े उत्पन्न हो जाता ह ◌ै ◌ां ◌ां ।ज्ञान प्रावप्त के ि◌जै्ञ ◌ावनक
िविवयो ंपर अगर हम ध्यान द ◌�  तो हम पाएग ◌े वक - प्रत्यक्ष और अनमान दोनो ंके ◌ु ◌ां वमश्रर् ि◌े बनती ह।◌ै अनमान, िप भ
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ज्ञान के बाद आता ह ◌ै ििइे हम यह वनष्कषभ वनकाल ि◌कत ◌े ह ◌�  वक ध्यान ◌ु ◌ू के बाद आने ि◌ाल ◌े ज्ञान क
◌ो अनमान कहते ह,◌�  िजै ◌े - विकी पहाड ि◌ए को दखे कर हम यह अनमान ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां लगाते ह,◌�  िउ स्थान पर आग हो ि◌कती ह ◌ै ।
आग यहा प्रत्यक्ष ि◌े अप्रत्यक्ष की ओर जात ◌े हए मतलब ि◌ए ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां को दखे कर आग अनमान लगाना व्यावप्त ि◌ाक्य के
फलस्ि◌रुप होता ह ◌ै । अनमान म� कम ि◌े कम 3 पद या ◌ु ◌ु िअिय ह-ै पक्ष, ि◌ाध्य और हते । पक्ष अनमान का िअिय ह ◌ै विज
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के बारे म ◌�  अनमान वकया जा रहा ह ◌ै - ◌ु ◌ु ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 22 ◌ु िहन्दी क
◌ा िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 पहाड। पक्ष के िवषय म� जो िवद् वकया गया ह ◌ै िउे ि◌ाध्य कहा गया ह-ै आग।,क्योवंक पहाड पर
आग होने को िवद् करके बताया गया ह।◌ै अनमान म� विजके ि◌ारा पक्ष का ि◌ाध्य होना वदखाया गया ह ◌ै ि◌ह हते ◌ु ◌ु कहलाता ह ◌ै ,
यहा ि◌ए को हते मानकर पहाड पर आग होने का अनमान व्यक्त वकया गया ह।◌ै ऊपर ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां वलखे तीनो ंपदो ंको क्रम ि◌े
रखकर आगमन ि◌ वनगमन िविव ि◌ारा 5 पद के अनमान को अवभव्यक्त ◌ु वकया गया ह,◌ै उदाहरर् - i. प्रवतज्ञा- हम विज बात को
िवद् करना चाहते ह ◌�  िउका वनदशे करना ही प्रवतज्ञा ह,◌ै िजै ◌े पहाड पर आग ह।◌ै ii. हते - अपनी प्रवतज्ञा को िवद् करने के वलए
प्रयक्त यवक्त को हते कहते ह।◌�  िजै ◌े पहाड पर दआ ह ◌ै ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु iii. उदाहरर्- ि◌ाध्य को प्रमावत� करने के वलए िदरे उदाहरर्
प्रस्तत करना िजै ◌े दआ जहा ह ◌ै ि◌ही ◌ु ◌ां ◌ू ◌ु आदमी ह ◌ै िजै ◌े �रोईघर iv. उपनय- हते और ि◌ाध्य के बीच के ि◌िब को वदखाने के
बाद अपना पक्ष वदखाना उपनय ◌ु ◌ां ◌ां कहलाता ह ◌ै िजै ◌े पहाड पर ि◌िना ह।◌ै v. वनगमन- जब यह िवद्
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हो जाता ह ◌ै वक तो िइे वनगमन कहा जाता ह ◌ै िजै ◌े पहाड पर आग ह ◌ै । आगमन वनगमन िविव का िि◌ोत्तम उदाहरर् ह ◌ै यहा
पहले ही स्पष्ट हो जाता ह

◌ै वक ज्ञान पहले ि◌े ◌ां ही उपवस्थत ह ◌ै हम िवफभ िउका पता लगाते ह ◌�  जबवक आगमन िविव म ◌�  ज्ञान उत्पन्न होकर िवकिव
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त होता ह।◌ै गौतम के प्राचीन न्याय दशनभ के अिनार अनमान तीन प्रकार के ह-� ििपभ त, ◌ु ◌ु ◌ू शषे ि◌त ि◌ ि◌ामान्त
◌ो दृष्ट । ििपभ त के अिनार भिवष्य म ◌�  होने ि◌ाले कायभ का िपाभनमान ि◌तभमान के ◌ू ◌ु ◌ू ◌ु कारर् ि◌े वलया जाए िजै ◌े- आकाश म
◌�  काले बादलो ंको दखे कर बाररश का अनमान लगाना । ◌ु ि◌तभमान के कायभ अिथा प्रिभा ि◌ारा अिवक म ◌�  घवटत कार◌र्ो ंका
अनमान लगाना िजै ◌े परातन ◌ु ◌ु ि◌भ्यता ि◌े जडे स्थानो ंके िअशषे को दखे ने के बाद ि◌हा क्या हआ होगा अनमान लगाना। ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां
ि◌ामान्तो दृष्ट म� अनमान लगाने ि◌मय िि◌ान ि◌ ि◌ाध्य दोनो ंि◌ाथ पाए जात ◌े िजै ◌े िचमा को ◌ु ◌ां आकाश म� अलग-अलग जगहो ंपर
दखे कर हम यह अनमान लगाते ह ◌�  वक ि◌ह गवतशील ह।◌ै ◌ु ि◌ामावजक िवज्ञान म� अनमान िविव का प्रयोग होता ह,◌ै िइके ि◌ारा
छात्रो ंकी िवचारशवक्त को ◌ु िउवे लत वकया जाता ह।◌ै िइ म� ि◌मस्या िविव, प्रयोगात्मक िविव, खले िविव, वक्रयािविव , प्रोजक्◌े ट िविव
को शावमल वकया जा ि◌कता ह।◌ै गवत� म ◌�  भी िव�ेषर्- ि◌�ेषर् की प्रवक्रया, दो ◌ां अज्ञात तथ्यो ंके िआार प्रवतज्ञा तत्ि◌ का
अनमान लगाना ।इवतिहा म ◌�  ज्ञात घटनाओ, लक्ष◌र्ो,ं ◌ु ◌ां पररवस्थवतयो ंके िआार पर कारर् ि◌ प्रिभा का अनमान लगाना। ि◌भी
िवषयो ंके अध्ययन म ◌�  ◌ु बहत महत्ि◌पभ� भवमका वनभाती ह।◌ै भारतीय दशनभ म ◌�  उपमान अिथा तलना ि◌ह िि◌ान ह ◌ै वििजे ◌ु
◌ू ◌ू ◌ु हम ज्ञात पदाथ भ के ि◌ाथ विकी िदरी पदाथभ
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का ज्ञान प्राप्त करते ह ◌�  िइ म ◌�  दो तरह के लोग होते ह ◌�  ◌ू िअिय होते ह ◌�  । ज्ञान प्राप्त करने की एकमात्र िविव शब्द प्रमार् ह ◌ै
विजम� शब्दो िए ि◌ाक्यो ंि◌ ◌े ◌ां ि◌स्तओ का ज्ञान प्राप्त होता ह,◌ै ि◌ह ज्ञान जो हम ◌�  वकताबो ंि◌े पढ़कर प्राप्त करते ह।◌�  हम प्रश्न
उत्तर, ◌ु ◌ां चचा,भ व्याख्यान, िवचार- िवस्तार, भाषर्, पयिभके्ष क -अध्ययन प्र◌र्ाली, के ि◌ारा प्राप्त

ज्ञान शावमल वकया जा ि◌कता ह।◌ै अप्रमा के कारर् ििअै ज्ञान उत्पन्न करने ि◌ाले चार कारको ंका उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 23 ◌ु
िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ज्ञान अध्यापक को होना चावहए यह ह-ै स्मवत, ि◌शय, भ्रम िए तकभ । िप भ के अनिभ के
िआार ◌ृ ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां पर स्मरत्म�क चेतना को स्मवत कहते ह।◌�  ि◌शय- अनमान ि◌े पहले आता ह,◌ै और जब ज्ञान ◌ृ ◌ु ◌ां ि◌वनवश्चत हो
जाता ह ◌ै तो लप्त हो जाता ह-ै परस्पर िव�रोी ि◌ाक्ष्य ि◌े, प्रत्यक्ष ज्ञान की ◌ु ◌ु अवनयवमतता ि◌े, ना वदखाई दने ◌े के कारर् अिथा
िवस्मवत के कारर् ि◌शय उत्पन्न होता ह।◌ै भ्रम ◌ृ ◌ां वक वस्थवत म ◌�  जब मन यह ि◌वनवश्चत नही ंकर पाता वक यथाथभ क्या ह-ै िजै
◌े रस्ि◌ी को दखे कर ि◌ाप ◌ु ◌ां ि◌मझना भ्रम ह ◌ै और यह वनश्चय ना कर पाना वक रस्ि◌ी ह ◌ै या ि◌ाप ि◌शय ह ◌ै , यथाथभ ज्ञान
प्राप्त ◌ां ◌ां करने म ◌�  तकभ जब कतकभ बन जाता ह,◌ै तब यह ज्ञान प्रावप्त म� िबाा उत्पन्न करता ह ◌ै । ◌ु 2.7 मीमाांि◌ा दशभन एवां
धशिक्ष मीिमाा दशनभ भारतीय दशनभ म� मीमाषा को ि◌दे ◌ो ंका ही अग माना गया ह ◌ै । मीिमाा को दो भागो ंम� ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां िवभक्त
वकया गया ह-ै िप भ मीिमाा, उत्तर मीिमाा विज ◌े ि◌दे ◌ात भी कहा जाता ह।◌ै िप भ मीिमाा म ◌�  कमभ तथा ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां उत्तर
मीिमाा म� ज्ञान पर िवचार वकया गया ह ◌ै ।मीिमाा के अिनार ि◌व्य, गक� मभ ,ि◌ामान्य, परतत्रता, ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां शवक्त ,ि◌ादृश्य ि◌ह
ि◌ख्या नामक िआ पदाथभ ह।◌ै विजके अिनार 9 प्रकार के ि◌व्य ह-ै पथ्ि◌ी, जल, अवग्न, ◌ृ ◌ु ◌ां ि◌ाय, आकाश, आत्मा, मन, काल और
स्थान ।मीिमाा दशनभ के अिनार िदे ि◌त्ता, स्ि◌गभ- नकभ , कमभ, ◌ु ◌ु ◌ां पनजन्भ म, आत्मा पर िविश्वा अटट ह।◌ै परी ि◌वष्ट के
वनमाभर् म� ही ि◌व्यो ंकी िआश्यकता होती ह।◌ै िइवलए ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ू जवै मनी की िपभ मीिमाा म ◌�  िइे पािचा शास्त्र मानकर लौवकक
ि◌ावहत्य म� जाना
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जाता ह।◌ै िप्रान कम भ का ◌ू ◌ां ◌ां िवचार करने के कारर् मीिमाा को कम भ मीिमाा अभी कहा जाता ह
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।◌ै मीिमाा उन कमो ं,वनयमो ंको ◌ां ◌ां ◌ां विनाभररत करती ह ◌ै विजके अिनार ि◌वै दक िविव के िव�रोािभा को दर करके उनम�
ि◌मरूपता आती ह ◌ै ◌ु ◌ू ।मीिमाा शब्द का तात्पयभ समादृत शवचार ,पहले िइका प्रयोग ि◌वै दक ि◌मभ कवतयो ंकी व्याख्या करने के
◌ृ ◌ां वलए होता था परत अब िइका अथभ विकी ि◌मीक्षात्मक अििवशे न के रूप म� वलया जाता ह।◌ै आचायभ ◌ु ◌ां जवे मनी को मीिमाा
दशनभ का प्रत� ◌ा माना जाता
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ह,◌ै उन्हों�ने मीमाशा ि◌त्र वलखा तथा िउ पर शबर ने एक ◌ू ◌ां ◌ां भाष्य वलखा वििजे शाबरभाष्य कहा जाता ह
।◌ै िउके पश्चात कमाररल भट्ट ने तीन खडो ंम� एक स्ि◌तत्र ◌ु ◌ां ◌ां टीका वलखा ह ◌ै वजनके विजका नाम �ोक ि◌ावतभक तत्र
ि◌ावतभक और दृवष्टका ह।◌ै आचायभ जवे मनी �व्या ◌ां जी के वशष्य थे उनकी वशक्षा दीक्षा वहमालय िपतभ के िबी
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के्षत्र वस्थत म� आश्रम म ◌�  हए स्ि◌य ि◌दे �व्या ि◌ ◌े ◌ु ◌ां उन्हों�ने वशक्षा प्राप्त क
◌ी थी और ि◌ह उनके चार प्रमख छात्रो ंम� ि◌े एक थे। उन्हों�ने कतभव्य, दशनभ ,राजकीय ◌ु िशान का वनरूपर्, न्याय का वनरूपर्
वकया। िप भ मीिमाा की एक ि◌ची म� जवै मनी कहते ह-�
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“ अथातो ◌ू ◌ू ◌ां ि◌म भ वजिज्ञाा”
अथाभत अब ि◌मभ वजिज्ञाा ि◌े प्रारभ होती ह।◌ै जवे मनी ने शब्द को वनत्य माना ह,◌ै ि◌ह वस्थर ह,◌ै ◌ां प्रकवत- िवकवत ि◌ाला ह,◌ै
बोलन ◌े ि◌ाले की अिवकता ि◌े अिवक हो जाता ह ◌ै । मीिमाा म ◌�  दो ि◌प्रदाय ह ◌�  ◌ृ ◌ृ ◌ां ◌ां विजम� एक के प्रत� ◌ा कमाररल भट्ट तथा
िदरे के प्रभाकर वमश्र ह।◌ै इन दोनो ंम� प्रमार्, पदाथभ, ि◌व्यगर्,, ◌ु ◌ु ◌ू ज्ञान, भ्रम ि◌िबी दाशवभ नक मतभदे ह।◌ै दशनभ म� िपभ
मीिमाा ि◌िबे बहद ह,◌ै िइम� 12 अध्याय ह,◌�  ि◌ािमदे ◌ृ ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां की 3 शाखाओ म ◌�  जवै मनीय शाखा म ◌�  चार िप भ ह,◌ै विजम� मत्रों
की ि◌ख्या िइ प्रकार ह ◌ै - आगे्नय िप भ -116 ◌ां ◌ां ◌ां मत्र, िइ िप भ - 352 मत्र ,िपायन िप भ - 119 मत्र, आरण्य िप-भ 55 मत्र ।जवे
मनी के आश्रम म� ि◌दे ◌ो ंपर ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 24 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 अििनान,
मत्रो ंका ि◌गीकरर् का कायभ चला करता था। मीिमाा दशनभ के अिनार ज्ञान की अपेक्षा कमभ ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां का पद अच्छा ह।◌ै वशक्षा
लेना भी एक ि◌मभ ह ◌ै परत िइ कमभ का फल
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ज्ञान ह।◌ै मीिमाा का तात्पयभ- ◌ु ◌ां ◌ां ििवचे न, ज्ञान प्रावप्त ििवचे ना की प्रवक्रया ह ◌ै िइे वशक्षा की प्रवक्रया ि◌े स्ि◌ ज्ञान प
◌� ाप्त करने की प्रवक्रया कहते ह।◌�  यथाथिभादी दृवष्ट ि◌े वशक्षा की प्रवक्रया को जगत की ि◌स्तओ ि◌े िबो कराने का प्रिया करता ह।◌ै ◌ु
◌ां मीिमाा के अिनार वशक्षा लेना दने ◌ा मािन ि◌मभ ह,◌ै िइवलए व्यवक्तगत ि◌ ि◌ामावजक वहत की प्रावप्त के ◌ु ◌ां वलए वशक्षा का
प्रयत्न िअश्यिभाी ह।◌ै िइका पहला उद्दश्◌े य, ि◌दे ◌ात कमो ंको ि◌म भ के रूप म� वशक्षा के ि◌ारा ◌ां ◌ां दने ◌ा। िदरा, लोगो ंम ◌�  ि◌वै
दक ि◌मभ की स्थापना करना। ितीरा ,ि◌वै दक यज्ञ ि◌म भ का िप्रार करना करना। ि◌दे ◌ो ं◌ू के िवषय िवभाग, और अथिभाद का ज्ञान ,
ि◌मझने की योग्यता प्रदान करना, भाषाशास्त्र ि◌ शब्द ि◌ाक्य का ि◌ही ज्ञान दने ◌ा, मनष्य के ि◌ामावजक नैवतक कल्यार् की पवत भ
करने के वलए ि◌दे ◌ो ंऔर शास्त्रो ंकी वशक्षा ◌ु ◌ू को भी िपायचया भ म ◌�  शावमल वकया जाना चावहए। भाषा और व्याकरर् के
िवषय, भाषा शास्त्र िइम� बने ◌् शब्द, ि◌ाक्य, अथभ आवद के ज्ञान ि◌िबी पक्ष पर मीिमाा अिवक जोर दते ◌ी ह।◌ै मीिमाा के 12 ि◌त्रो ंम�
ि◌मभ- ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां कमभ, यज्ञ, तत्र आवद िवषयो ंपर िवचार वदए गए ह।◌�  मीिमाा दशनभ के अिनार वशक्षर् िविव म� ि◌त्र िविव, ◌ु ◌ू
◌ां ◌ां उपदशे , िप्रचन िविव प्रयोग परीक्षर् िविव, अ�भ्या िविव, तकभ िविव ि◌ वक्रया िविव का उले्लख वमलता ह।◌ै वशक्षा दीक्षा के
ि◌मय ि◌वै दक दशनभ के अिनार िवद्याथी और अध्यापक दोनो ंको ही कमकभ ◌ाडी बनना ◌ु ◌ां िआश्यक
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ह।◌ै छात्र ब्रह्मचारी ि◌ त्याग तपस्या का िजीन गरु के आश्रम म ◌�  रहकर वबताते ह।◌�  ि◌वै दक ◌ु ि◌स्कारो ंके अनरूप छात्र को यज्ञ-
िहन पजा-िपा ि◌ब ि◌ीखना िआश्यक ह,◌ै ि◌ आिजीन �व्यहार म ◌�  ◌ु ◌ू ◌ां लाना ह।◌ै छात्र
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म� ज्ञान प्रावप्त की इच्छा हो, िउकी यह कोवशश होती थी वक ि◌ह स्ि◌य गरु के िपा जाकर ◌ु ◌ां ज्ञान प
◌� ाप्त कर�  या अवजतभ कर�। ि◌ह आचायभ की तरह ज्ञानी, ि◌स्कारो ंि◌े यक्त होने की कोवशश करता था। ◌ु ◌ां अध्यापक िवद्याथी दोनों
म ◌�  घवनष्ठ ि◌िब था। मीमाशा दशनभ के अिनार ि◌योग गरु का ि◌म भ ह ◌ै वक ि◌ह ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां िवद्याथी को कतभव्य तथा
अनिशान का ज्ञान प्रदान कर�। वशक्षा म� अनिशान ि◌ख- ि◌त्कमभ ि◌े आती ह ◌ै ◌ु ◌ु ◌ु ।ि◌पभ� ि◌वै दक िए उत्तर ि◌वै दक काल म�
वशक्षा िवद्यालय एक िववशष्ट ि◌ाितारर् प्रदान करता था जहा ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां िवद्याथी स्ि◌य ि◌म भ कमभ की वजिज्ञाा िए पे्रर◌र्ा गरु स्थान
पर उपवस्थत होकर लाभ ज्ञान लाभ अवजतभ ◌ु ◌ां ◌ां करता था । 2.8 ि◌ाराांश भारतीय दशनभ मािनीय िि◌दे ि◌मस्याओ के वचतन का
दशनभ ह ◌ै यह िजीन के ि◌भी पहिलान को ◌ां ◌ां ◌ां �व्यवस्थत ि◌ तार वकक दृवष्टकोर् के ि◌ाथ पहलओ पर िवचार करता ह ◌ै मािन
के ि◌भी प्रश्नो ंके उत्तर दने ◌े ◌ु ◌ां का प्रिया करता ह ◌ै चाह ◌े ि◌ह आध्यावत्मक हो अिथा �व्यहाररक िइ िपा को पढ़ने के पश्चात भारतीय

3/28/25, 11:07 AM originality report 27.3.2025 16-49-46 - CPS-12.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 27.3.2025 16-49-46 - CPS-12.pdf.html 18/90

https://www.aajtak.in/india/news/story/karnataka-honey-trap-row-a-secret-letter-exposed-the-whole-scandal-know-what-happened-in-the-case-so-far-ntcpan-dskc-2201556-2025-03-27
https://www.doubtnut.com/qna/648931270
https://apnakhata.rajasthan.gov.in/
https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/wp-content/uploads/2020/07/11145827/%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%96%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A5%8C%E0%A4%B6%E0%A4%B2-hindi-notes.pdf
https://apnakhata.rajasthan.gov.in/


id: 80

id: 81

दशनभ ि◌े जडी िवशषे ताओ ि◌ वशक्षा दशनभ का ििउे ि◌ििबदशनभ का वशक्षा दशनभ का िवद्यालय ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ि◌मस्याओ के
वनदान म ◌�  महत्ि◌पभ� योगदान को ि◌मझने म� ि◌हायता वमली ह ◌ै विक प्रकार भारतीय भाषा ◌ू ◌ां वचतको ंका भाषा ि◌कभ अिथा
शब्द को ड� म के रूप म ◌�  ब्रह्म स्थावपत कर परे ि◌वष्ट को शब्द म� शावमल ◌ृ ◌ू ◌ां करने का प्रिया वकया ह ◌ै भारतीय दशनभ भाषा
वचतक को ने कारको ंध्ि◌वन ि◌िमा पदिब काल के ◌ां ◌ां वनष्पादन ि◌े ि◌ाक्यो ंकी वनमाभर् की प्रवक्रया को ि◌रल रूप म� वदखाने का
प्रिया वकया ह ◌ै वदखाया ह ◌ै पानी उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 25 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 पावव�न अष्टध्याई के
भतभहरी के ि◌फोट िवद्◌ात न्याय दशनभ मीिमाा ि◌ मीिमाा दशनभ के अतगतभ भारतीय ◌ृ ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां वशक्षा ि◌ भाषा िवज्ञान को
उत्कषभ पर स्थावपत कर वदया ह।◌ै 2.9 शब्दािवी 1. प्रमाहणकता- ि◌ास्तिवकता, मौवलकता 2. इिहयजन्य- इिवयो ंि◌े उत्पन्न ◌ं ◌ां 3.
अतिज्ञान- आतररक ज्ञान ◌ं ◌ां 4. हनहि◌र्कल्प- विजम� पर�रतभन या भदे न हो ि◌दा एक ि◌मान रहने बाला अभ्यास प्रश्न 1.
________आवस्तक दशनभ ि◌े ि◌बिवत ह।◌ै ◌ां ◌ां i. िचााभक ii. मीिमाा ◌ां iii. बौद् iv. जनै 2. _______स्पोटभ िवद्◌ात का
प्रवतपादन वकया। ◌ां i. क◌र्ादी ii. कात्यायन iii. भतभहरी ◌ृ iv. जवे मनी 3. पावव�न ि◌ारा रवचत ________व्याकरर् का महत्ि◌पभ�
ग्रथ ह।◌ै ◌ू ◌ां i. न्याय ि◌त्र ◌ू ii. ि◌ाक्य दीप iii. �ोक ि◌ावतभक iv. अष्टध्याई 4. मीिमाा दशनभ _________ पर बल दते ◌ा ह।◌ै ◌ां
i. िपायचयाभ ◌् ii. ि◌म भ कतभव्य iii. ज्ञान iv. िवद्यालय स्थापना उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 26 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II)
CPS 12 5. _______ न्याय दशनभ के प्रत� ◌ा थे। i. महवषभ गौतम ii. ि◌ात्ि◌ायन iii. पावव�न iv. शकराचायभ ◌ां 6. _______को
वनिवकभ ल्प ि◌मािव कहा गया ह।◌ै i. बैखारी ii. परा iii. मध्यमा iv. पश्यवत ◌ां 7. भारतीय दशनभ को_______ दशनभ भी कहा
जाता ह ◌ै । i. षड ii. प्रथम iii. ि◌प्त iv. अष्ट 2.10 अ�भ्या प्रश्नो ंके उत्तर 1. मीिमाा ◌ां 2. भतभहरी ◌ृ 3. अष्टध्याई 4. ज्ञान 5. महवषभ
गौतम 6. परा 7. षड 2.11 ि◌दां भ भ ग्रांथ ि◌ची ◌ू 1. प्रोफे ि◌र िवन्हा, हर��ि◌ िप्राद( 1999 ) भारतीय िदनश की रूपरेखा ,मोतीलाल
बना�रीिदा बगलरु ◌ु ◌ां वदल्ली ब�गलोर रोड ब�गलरु ◌ु 2. डॉक्टर वमश्रा ,जय नारायर् वमस्र हृदय( 2013) भारतीय िदनश ,वशखर
प्रकाशन इलाहाबाद उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 27 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 3. डॉक्टर पाडे ,राम शकल( 2005)
भारतीय िशक्षा िदनश की रूपरेखा ,िवनोद पस्तक मवदर ◌ु ◌ां ◌ां आगरा 4. डॉक्टर एलेक्ि◌, शील मरै ◌ी( 2008) िशक्षा िदनश ,रजत
प्रकाशन नई वदल्ली ◌ू 5. डॉक्टर वमश्रा, मिह� कमार ( 2011) भारतीय िदनश , अजनभ पवब्लवशग हािउ नई वदल्ली ◌ु ◌ु ◌ां 6.
शमाभ, रािज� ( 2000) िशक्षा के िदाशश नक िआार , श्याम प्रकाशन जयपर ◌ु 7. डॉक्टर िपाक, आर पी (2008) प्राचीन भारतीय िशक्षा
िदशन, कवनष्क पवब्लक वडस्रीब्यिटभ ◌ू धनिबात्मक प्रश्न ◌ां 1. भारतीय दशनभ की मख्य िवशषे ताओ का उले्लख कर�  । ◌ु ◌ां 2.
प्राचीन भारत म ◌�  व्याकरर् वशक्षा ि◌े ि◌बिवत िविका की यात्रा पर एक वनिब वलख�। ◌ां ◌ां ◌ां 3. मीिमाा दशनभ के शवै क्षक
वनवहताथभ का ि◌न�भ अपने शब्दो ंम� कीवजए। ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 28 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12
इकाई 3 - अिधगम योजना 3.1 प्र�स्ताना 3.2 उद्दश्◌े य 3.3 अिवगम योजना : अथभ िए पररभाषा ◌ां 3.4 अिवगम योजना के घटक 3.5
अिवगम योजना का ि◌रचिनाादी या 5 – इ मॉडल ◌ां 3.6 अिवगम योजना के ि◌रचिनाादी मॉडल या 5-इ मॉडल का
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प्रारुप ◌ां 3.7 ि◌रचिनाादी मॉडल या 5-इ मॉडल पर िआाररत अिवगम योजना का िवस्तत ◌ृ ◌ां प्रारुप
3.8 अिवगम योजना के ि◌रचिनाादी मॉडल या 5 – इ मॉडल पर िआाररत वहदी ◌ां ◌ां िवषय की एक अिवगम योजना 3.9 ि◌ाराश ◌ां
3.10 अ�भ्या प्रश्नो ंके उत्तर 3.11 वनिबात्मक प्रश्न ◌ां 3.1 प्रस्तावना वशक्षा एक गवतशील प्रवक्रया ह।◌ै वनरतर िइम� पर�रतभन होते
रहता ह।◌ै ि◌माज ि◌े वशक्षा का घवनष्ठ ि◌िब ह।◌ै ◌ां ◌ां ◌ां ि◌माज की वशक्षा ि◌े अनेक अपेक्षाएाँ होती ह।◌�  अतः , ि◌माज म ◌�  होने
ि◌ाले पर�रतभनो ंके अनरुप वशक्षा म� ◌ु पर�रतभन भी ि◌ाछनीय ह।◌ै ि◌माज की वनरतर पर�रवतभत होती अपेक्षाओ ने वशक्षा म ◌�
उले्लखनीय पर�रतभन ◌ां ◌ां ◌ां वकए ह।◌�  इन पर�रतभनो ंम� ि◌े एक ह ◌ै िवद्याथी क�  िवत वशक्षा। वशक्षा म ◌�  िजै ◌े ही मनोिवज्ञान का
ि◌िमाशे हआ ◌ु या याँ कवहए वक शवै क्षक मनोिवज्ञान का जन्म हआ िि◌ै ◌े ही पारपररक वशक्षा �व्यस्था विजे की वशक्षक ◌ु ◌ू ◌ां क�
िवत वशक्षा �व्यस्था या िपायक्रम क�  िवत वशक्षा �व्यस्था भी कहा जा ि◌कता ह ◌ै म ◌�  पर�रतभन की ◌् िआश्यकता अनभत होने लगी।
परर◌र्ामस्ि◌रुप िवद्याथी क�  िवत वशक्षा �व्यस्था का ि◌त्रपात हआ। िइ ◌ु ◌ु ◌ू ◌ू पर�रतभन ने िपा योजना का अिवगम योजना म�
पर�रतभन कर वदया। िपा योजना म ◌�  वशक्षक स्ि◌य को ध्यान ◌ां म� रखकर विकी िवशेष िपा पर क�  िवत वशक्षर्-अिवगम प्रवक्रया का
वनयोजन करता था। अिवगम योजना म� िवद्याथी को ध्यान म� रखकर विकी िवशषे िपा पर क�  िवत वशक्षर्-अिवगम प्रवक्रया का वनयोजन
वकया जाता ह।◌ै प्रस्तत इकाई म ◌�  अिवगम योजना पर िआाररत ह।◌ै िइ इकाई म ◌�  वशक्षर्- अिवगम प्रवक्रया म ◌�  ◌ु उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 29 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 शावमल ि◌मस्त व्यवक्तयो ंको अिवगम योजना िए िउके िवििव पक्षों
का ि◌न�भ वकया गया ह ◌ै जो बहत ही ◌ु ◌ां उपयोगी ह।◌ै 3.2 उद्दश्◌े य िइ इकाई का अध्ययन करने के पश्चात आप- 1. अिवगम
योजना के ि◌प्रत्यय का ि◌न�भ कर ि◌क�  ग।◌े ◌ां 2. अिवगम योजना के िववभन्न घटको ंकी चचा भ कर ि◌क�  ग।◌े 3. अिवगम योजना के
ि◌रचनात्मक मॉडल या 5 – इ मॉडल का ि◌न�भ कर ि◌क�  ग।◌े ◌ां 4. वहदी भाषा वशक्षर् के वलए ि◌रचिनादी मॉडल या 5 – इ मॉडल
पर िआाररत एक अिवगम ◌ां ◌ां योजना का वनमाभर् कर ि◌क�  ग।◌े 3.3 अिधगम योजना: अथ भ एवां पधरभाषा अिवगम योजना का
आशय, एक वनवश्चत ि◌मय िअिव के वलए अिवगम के वनयोजन हते प्रयोग वकए ◌ु जान ◌े ि◌ाले द�स्ताजे ि◌े ह।◌ै िइका स्ि◌रुप
ि◌ामान्यतः  वक्रयात्मक िए ऑनलाइन होता ह ◌ै लेवकन यह ◌ां िआश्यक नही ंह।◌ै िइका िविका िवद्याथी ि◌ारा वशक्षक, अवभिभाक िए
परामशकभ के ि◌हयोग ि◌े ◌ां दीघकभ ◌ालीन िए अल्पकालीन शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंकी प्रावप्त के वलए ि◌ामान्यतः  माध्यवमक िए उच्च
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िवद्यालय ◌ां ◌ां के स्तर पर वकया जाता ह।◌ै लेवकन यह िआश्यक नही ंह ◌ै वक िइका िविका िवफभ माध्यवमक िए उच्च ◌ां िवद्यालय
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के स्तर पर ही वकया जा ि◌कता ह।◌ै िइक प्रयोग प्राथवमक िए उच्च वशक्षा के स्तर पर भी वकया ◌ां जा ि◌क्ता ह।◌ै अिवगम योजना के
िविका के पीछे यह मान्यता कायभ करती ह ◌ै वक िवद्याथी स्ि◌य को ◌ां वशक्षर्-अिवगम प्रवक्रया म ◌�  अिवक शावमल मििह करेगी
और यवद ि◌ो इन बातो ंका वनश्चय कर ल� को ◌ू ि◌ो ि◌ीखना चाह्ते ह,◌�  ि◌ ◌े कै ि◌े ि◌ीखना चाहते ह ◌�  तथा उन्ह ◌�  ि◌ीखने की
िआश्यकता क्यो ंपडी तो ि◌ो, ि◌ीखन ◌े के वलए अिवक अवभपे्रररत होगी, उनकी िवद्यालयी उपलवब्ि◌ अिवक होगी, तथा अपने वशक्षा
पर अिवक स्ि◌ावमत्ि◌ का अनिभ करेगा। अिवगम योजना व्यवक्तगत भी हो ि◌कता ह ◌ै और परी कक्षा के वलए भी हो ◌ु ◌ू ि◌कता
ह।◌ै अिवगम
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योजना का प्रयोग िवद्यावथभयो ंि◌ारा ि◌ामान्यतः  व्यवक्तगत रुप ि◌े अपने अिवगम को वनयोवजत करने के वलए वकया जाता ह ◌ै
लेवकन िइका प्रयोग ि◌मह म� भी वकया जा ि◌कता ह।◌ै यहााँ तक वक ◌ू वशक्षा के के्षत्र म ◌�  कायभ कर रही ि◌स्थाए ◌ाँ भी िइका
प्रयोग कर ि◌कती ह।◌ै िइे कायभ योजना के रुप म ◌�  भी ◌ां ि◌मझा जाता ह।◌ै यह एक िऐ ेकायभ योजना का प

◌� वतवनिवत्ि◌ करता ह ◌ै विजम ◌�  वशक्षक ि◌ारा वशक्षर् के प्रिभाी ि◌पादन के वलए िए िवद्याथी ि◌ारा व्यवक्तगत रुप ि◌े या ि◌ामवहक
रुप ि◌े अिवगम के प्रिभाी ◌ू ◌ां ◌ां ि◌पादन के वलए ि◌चावलत वकए जाने ि◌ाले कायभ-कलाप शावमल होते ह।◌�  ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 30 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 3.4 अिधगम योजना के घटक एक ि◌वनयोवजत अिवगम योजना के
वनम्नवलवखत घटक होते ह:◌�  ◌ु 1. अहधगम उदे्दश्यो ंका एक सिम- यह अिवगम योजना का ि◌िबे महत्ि◌पभ� घटक होता ह।◌ै अिवगम
◌ू ◌ू उद्दश्◌े यो ंका एक ि◌मह उन शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंका ि◌मह होता ह ◌ै विज ◌े एक व्यवक्त या ि◌िगन प्राप्त करना ◌ू ◌ू ◌ां चाहता
ह।◌ै शवै क्षक उद्दश्◌े य दो प्रकार ि◌े वलखे जा ि◌कते ह�- दीघकभ ◌ालीन उद्दश्◌े य िए अल्पकालीन ◌ां उद्दश्◌े य। एक बेहतर
अिवगम योजना बनाने के वलए दीघकभ ◌ालीन उद्दश्◌े यो ंको िऐ ेअल्पकालीन उद्दश्◌े यो,ं वजन्ह ◌�  वक एक ि◌प्ताह या एक महीने भर
के भीतर प्राप्त वकया जा ि◌के ,
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के रुप म ◌�  पर�रवतभत कर के वलखना शे्रयस्कर होता ह।◌ै 2. ◌र्ाततहक�  व्यि◌र्ार के रुप म� िहयाओ का हनश्चयीकरण- प्रते्यक
अिवगम उद्दश्◌े य के वलए कछ ◌ु ◌ं वक्रयाए ◌ाँ �व्याहाररक रुप म ◌�  वनवश्चत की जानी चावहए। अिवगमकताभ इन वक्रयाओ के
ि◌पादन करता ह ◌ै ◌ां ◌ां और उद्दश्◌े य प्रावप्त की ओर अिग्रर होता ह।◌ै 3. िहया का ससाधन या साक्ष्य के साथ सबध- ििि◌ान ि◌े
आशय िउ विकी भी चीज ि◌े ह ◌ै ◌ं ◌ं ◌ं ◌ां विजका प्रयोग यह अनभत करने के वलए वकया जा ि◌कता ह ◌ै वक उद्दश्◌े य की प्रावप्त
के वलए वक्रयाओ ◌ु ◌ू ◌ां का ि◌िगन वकया गया ह।◌ै ये ििि◌ान मतभ भी हो ि◌कते ह ◌�  तथा अमतभ भी। अथाभत यह विकी उपकरर्
◌ू ◌ू ◌ां ◌ां तथा िपायपस्तक
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के रुप म ◌�  भी हो ि◌कता ह ◌ै या वफर विकी िवचार या कहानी के रुप म ◌�  भी। वक्रयाओ ◌् ◌ु ◌ां के ि◌पादन के वलए ििि◌ानो ंकी
िआश्यकता होती ह।◌ै अतः , प्रते्यक वक्रया का विकी न विकी ◌ां ◌ां िि◌ान के ि◌ाथ ि◌िब िअश्य होना चावहए

। ◌ां ◌ां 4. साक्ष्य- ि◌ाक्ष्य ि◌ ◌े आशय शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंकी प्रावप्त के ि◌के तक ि◌े ह।◌ै िइ प्रकार यह कह ि◌कते ह ◌�  वक ◌ां ि◌ाक्ष्य
यह प्रदवशतभ करता ह ◌ै वक ि◌पावदत वक्रया ि◌ारा विनाभररत अिवगम उद्दश्◌े यो ंकी प्रावप्त म ◌�  प्रगवत हई ◌ु ◌ां या नही ंऔर
अवतम रुप ि◌े उदे्दश्य की प्रावप्त हई या नही।ं ◌ु ◌ां अभ्यास प्रश्न 1. अिवगम योजना को अपने शब्दो ंम ◌�  पररभावषत कर�। 2. अिवगम
योजना के िववभन्न घटको ंके नाम वलख ◌�  । 3.5 अिधगम योजना का ि◌ांरचनावादी मॉिड या फाइव - इ मॉिड यह अिवगम के
ि◌रचिनाादी उपागम पर िआाररत एक अिवगम योजना ह ◌ै जो मख्यतः  यह बताता ह ◌ै वक ◌ु ◌ां िवद्याथी अपने पराने िवचारो ंके िआार
पर नए िवचारो ंका ि◌जन करते ह।◌�  िइे फािइ - इ मॉडल िइवलए ◌ृ ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 31 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग
II) CPS 12 कहा जाता ह ◌ै वक िइम� शावमल चर◌र्ो ंके नाम की शरुआत अगे्रजी भाषा के अ�ाबेट के एक ि◌दस्य
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‘इ’
◌ु ◌ां ि◌े शरु होती ह।◌ै ◌ु ये 5 – इ (E) वनम्नवलवखत ह:◌�  1. इन्गजे 2. एक्ि◌�ोर 3. एक्ि◌�ेन 4. एलोबोरेट 5. िइल्◌ै यएशन ◌ू i.
इन्गेज- िइ चरर् म ◌�  िवद्यावथभयो ंको उत्तवे जत वकया जाता ह ◌ै िए उनकी उत्ि◌कता को आकवषतभ वकया ◌ु ◌ां जाता ह।◌ै यहााँ
िवद्यावथभयो ंको पढ़ने के वलए बाध्य नही ंवकया जाता ह ◌ै बवल्क उन्ह ◌�  पढ़ने के वलए आमवत्रत वकया जाता ह।◌ै िइका उद्दश्◌े य
िवद्यावथभयो ंको ि◌ीखे जान ◌े ि◌ाल ◌े ि◌प्रत्यय, प्रवक्रया िए कौशलो ं◌ां ◌ां ◌ां म� मानिवक रुप ि◌े व्यस्त रखना ह।◌ै िइम� वनम्नवलवखत
वक्रयाओ को शावमल वकया जाता ह:◌ै ◌ां � अतीत िए ि◌तभमान के अिवगम अनिभ के मध्य ि◌िब स्थावपत करना; तथा ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां �
तत्कालीन वक्रया-कलाप के अिवगम के ि◌ावछत परर◌र्ाम के प्रवत िवद्यावथभयो ंि◌ारा प्रस्तत िवचार ◌ु ◌ां पर ध्यान क�  िवत करना; ii.
एक्स�ोर- िइ चरर् पर अिवगमकताभ अपने ि◌ाितारर् म ◌�  अििनान करता ह।◌ै यह चरर् िवद्यावथभयो ं◌ु ◌ां को अनिभ का एक ि◌ामान्य
िआार प्रदान करता ह।◌ै यहााँ अिवगमकताभ ि◌प्रत्यय, प्रवक्रयाओ िए ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां कौशलो ंकी पहचान करते ह ◌�  तथा उन्ह ◌�  िवकिवत
करते ह।◌�  यहााँ िवद्याथी अपने ि◌ाितारर् को ि◌वक्रय रुप ि◌े ि◌मझते ह ◌�  तथा अिवगवमत वकए जाने ि◌ाले ि◌प्रत्ययो ंया अिवगम म ◌�
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प्रयक्त वकए जािनेाले ◌ु ◌ां ि◌ामवग्रयो ंको पर�रवतभत करते ह।◌�  iii. एक्स�ेन- िइ ि◌ोपान पर िवद्याथी अपने ि◌ाितारर् ि◌े ढाँढ कर
वनकाले गए ि◌
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प्रत्यय की व्याख्या ◌ू ◌ां करते ह।◌�  उनके िइ ि◌प्रत्यय के प्रवत िवकिवत की गई अपनी ि◌मझ को शावब्दक रुप दने ◌े या नए ◌ां
कौशल को �व्यहार म ◌�  प्रदवशतभ करने का िइ चरर् म� पयाभप्त ििअर रहता ह।◌ै यह ि◌ोपान वशक्षको ंको ि◌प्रत्यय क

◌ी पररभाषाओ, व्याख्यायो,ं प्रवक्रयाओ िए कौशलो ंका औपचाररक पररभाषीकरर् का ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां बहत ििअर
Plagiarism detected: 0.07% https://hindiyadavji.com/hindi-barakhadi/ + 3 resources!

प्रदान करता ह।◌ै ◌ु iv. एलोबोरेट- िइका शावब्दक अथभ ह ◌ै िवस्तार दने ◌ा। यह ि◌ोपान िवद्यावथभयो ंको अपने ि◌ाितरर् ि◌े ढढाँ ◌ू
कर वनकाले गए ि◌प्रत्यय को िवस्तार दने ◌े तथा कौशल िए �व्यहार का अ�भ्या करने का ििअर ◌ां ◌ां दते ◌ा ह।◌ै नए अनिभ के
माध्यम ि◌े िवद्याथी मख्य ि◌प्रत्ययो ंक

◌ा गहन
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िए व्यापक ि◌मझ िवकिवत ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां करता ह।◌ै िइ पिडा पर अिवगमकताभ अपनी रुवच के के्षत्र के प्रवत अिवक जानकारी प्राप्त
करता ह ◌ै तथा अपने कौशलो ंको ि◌पे्रष◌र्ीय रुप प्रदान करता ह।◌ै ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 32 ◌ु िहन्दी क

◌ा िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 v. इ◌रै्ल्यिएन- यह ि◌ोपान िवद्यावथभयो ंको ि◌मस्या का मल्याकन करने के वलए प्रोत्ि◌ावहत करता
ह ◌ै ◌ू ◌ू ◌ां तथा वशक्षको ंको अिवगवमत वकए जाने ि◌ाले मख्य ि◌प्रत्यय के प्रवत िवद्यावथभयो ंकी ि◌मझ तथा ◌ु ◌ां कौशलो ंके िविका
को मल्यावकत करने का ििअर प्रदान करता ह।◌ै ◌ू ◌ां 3.6 अिधगम योजना के ि◌ांरचनावादी मॉिड या 5-इ मॉिड का प्रारुप अिवगम
योजना म ◌�  मख्य रुप ि◌े िइ बात पर बल वदया जाता ह ◌ै वक कै ि◌े िवद्याथी को अिवगम के वलए ◌ु अवभपे्रररत वकया जा ि◌कता
ह।◌ै िइके वलए वशक्षक ि◌रचिनाादी उपागम को अपनाते हए अिवगम योजना ◌ु ◌ां के िववभन्न चर◌र्ो,ं एकवत्रत ि◌ामवग्रयो,ं ि◌पावदत
की जा ि◌कने ि◌ाली वक्रयाओ, आवद को एक क्रम म� ◌ां ◌ां व्यवस्थत करता ह।◌ै िइका उदे्दश्य ि◌मस्त अिवगम प्रवक्रया को �व्यवस्थत
करना होता ह।◌ै िइके ि◌ाथ ही वशक्षक अिवगम को महत्तम स्तर तक ले जाने के वलए प्रवक्रया का मल्याकन भी करता ह।◌ै अिवगम
के ◌ू ◌ां ि◌रचिनाादी योजना को ही अिवगम के 5-इ मॉडल की भी ि◌ज्ञा दी जाती ह।◌ै नीचे अिवगम के 5-इ ◌ां ◌ां मॉडल का एक
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प्रारुप उदाहरर् के वलए वदया गया ह:◌ै ताहलका 1 : 5-इ मॉडल पर आधाररत अहधगम योजना का प्रारुप
इन्गेज िवद्याथी को व्यस्त करने के वलए ि◌स्त, घटना या प्रश्न। ◌ु िवद्याथी क्या जानते ह ◌�  िए क्या कर ि◌कते ह ◌�  के बीच म� ि◌िब
स्थावपत करना। ◌ां ◌ां ◌ां एक्ि◌�ोर खोजे गए ि◌स्त िए घटनाएाँ। ◌ु ◌ां वनदशे न के ि◌ाथ प्रत्यक्ष कायभ-कलाप। एक्ि◌�ेन ि◌प्रत्यय
िए प्रवक्रया के प्रवत अपनी ि◌मझ का िवद्याथी ि◌ारा व्याख्या वकया जाना। ◌ां ◌ां ि◌प्रत्यय के और बेहतर ि◌मझ के वलए तथा नए
ि◌प्रत्यय के ि◌ाथ िउका ि◌िब स्थावपत करने के ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां वलए नए ि◌प्रत्ययो ंिए कौशलो ंको िवद्यावथभयो ंि◌े पररवचत करया जाना।
◌ां ◌ां एलोबोरेशन िइ चरर् पर वकए जािनेाले वक्रया-कलाप िवद्यावथभयो ंको िववभन्न िप्रगो ंम� ि◌प्रत्ययो ंकी ◌ां ◌ां अपनी ि◌मझ का
प्रयोग करने तथा नए कौशलो ंको ि◌ीखने िए ि◌ीखे गए कौशलो ंको और ◌ां प्रखर करने की अनमवत दते ◌े ह ◌�  । ◌ु िइैल्यएशन िवद्याथी
अपने ज्ञान, कौशल िए योग्यताओ का मल्याकन करते ह ◌�  । िइ स्तर पर वकए जाने ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ि◌ाले कायभ-कलाप िवद्याथी के िविका
िए िपा के प्रिभाशीलता को मल्यावकत करने की ◌ू ◌ां ◌ां अनमवत दते ◌े ह।◌�  ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 33 ◌ु िहन्दी का
िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 3.7 ि◌रां चनावादी मॉिड या 5-इ मॉिड पर िआाधरत अिधगम योजना का धवसृ्तत प्रारुप तावलका 1 म ◌�
अिवगम योजना के 5-इ मॉडल के प्रारुप का ि◌न�भ वकया गया ह।◌ै िइ ि◌न�भ म ◌�  5-इ मॉदल के पाचो ंचरर् िए उनके कायभ को
बताया गया ह ◌ै । लेवकन एक बेहतर अिवगम योजना बनाने के वलए यह ◌ां ◌ां पयाभप्त नही ंह।◌�  िइके वलए प्रते्यक चरर् पर िवद्याथी
ि◌ारा वकए जाने ि◌ाले कायभ तथा वशक्षक ि◌ारा वकए जािनेाली कायो ंका ि◌न�भ भी िआश्यक ह।◌ै 5-इ मॉडल पर िआाररत अिवगम
योजना के िवस्तत ि◌न�भ , ◌ृ विजम ◌�  वक अिवगम योजना के प्रते्यक स्तर पर वकए जा ि◌कने ि◌ाले कायभ–कलाप तथा वशक्षक िए ◌ां
िवद्याथी ि◌ारा वकए जा ि◌कने ि◌ाले कायभ का ि◌न�भ शावमल है, को वनम्नवलवखत तावलका म ◌�  प्रस्तत वकया ◌ु गया ह:◌ै ताहलका
3: 5-इ मॉडल पर आधाररत अहधगम योजना का हत�तत िण�न ◌ृ 5 - इ के चरण हकए जा सकने◌र्ाले कािय- िहक्षक द्वारा हकए जा
सकने हद्या�थी द्वारा हकए जा सकने ◌र्ाले कलाप ◌र्ाले कािय कािय इन्गेज � प्रदशभन � रुवच िवकिवत करना � प्रश्न पछ� ग,◌े यथा-
िऐा क्यो ं◌ू � िपन � उत्ि◌कता जागत हआ? म� िइके िवषय म� पहले ◌ृ ◌ु ◌ु � स्ि◌तत्र लेखन करना ि◌े क्या जानता ह?◌ाँ म ◌�  िइके ◌ां
� वचत्र िव�ेष््र � प्रश्न पछन ◌े के वलए िवषय म� क्या ढढाँ पाऊाँ गा । ◌ू ◌ू � मवस्तष्क झिझात तत्पर करना � िवषय म ◌�  अपनी
रुवच ◌ां � उन प्रवतवक्रयाओ को वदखाएगा ◌ां चनना जो यह प्रकट ◌ु करते हो ंवक िवद्याथी क्या जानते ह ◌�  या ि◌प्रत्यय के िवषय म ◌�
◌ां क्या ि◌ोचते ह ◌�  ? उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 34 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 एक्ि◌�ोर � अििनान काय भ �
िवद्यावथभयो ंको वबना � वक्रया-कलाप के वलए तय ◌ु ◌ां � ि◌चनाओ को अपने वशक्षक ि◌ ◌े ि◌मय ि◌ीमा के भीतर ◌ू ◌ां एकत्र
करने के वलए प्रत्यक्ष रुप ि◌ ◌े वनदशे स्ि◌तत्रतािपभक ि◌ोचना ◌ू ◌ां प्रामावक�  प्राप्त वकए वमलकर � िपाभनमान िए उपकल्पनाओ ◌ू
◌ु ◌ां ◌ां ि◌ामवग्रयो ंको कायभ करने के वलए की जााँच करना पढ़ना प्रोत्ि◌ावहत करना � नए िपाभनमान करना िए नई ◌ू ◌ु ◌ां �
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ि◌मस्या का � िवद्यावथभयो ंको उपकल्पनाओ का वनमाभर् ◌ां ि◌िमाान करना पारस्पररक अतवक्रभ या करना, िवकल्पो ंकी जााँच ◌ां
� एक मॉडल या करते ि◌मय करना िए अन्य व्यवक्तयो ंके ◌ां प्रवतमान का िअलोवकत करना ि◌ाथ तत्ि◌बिवत पररचचाभ ◌ां ◌ां
वनमाभर् करना िए उनके ि◌ातभलाप करना ◌ां को ि◌नना � िअलोकनो ंिए िवचारो ंका ◌ु ◌ां � िआश्यकता पडने पर अवभलेख रखना
िवद्यावथभयो ंके � वनय�भ ◌ो ंको खाररज करना या अििनान कायभ को नकारना ◌ु ◌ां पनवनभदवे शत करन ◌े के ◌ु वलए खोजी प्रश्न
पछना िवद्यावथभयो ंको ◌ू ि◌मस्या के ि◌िमाान करने के वलए ि◌मय प्रदान करना एक्ि◌�ेन � िवद्याथी का � ि◌प्रत्यय िए पररभाषा ◌ां
◌ां � ि◌भािवत ि◌िमाान िए ◌ां ◌ां िव�ेषर् िए को अपने शब्द म ◌�  ◌ां उत्तरो ंकी व्याख्या अन्य व्याख्या प्रस्तत करन ◌े के वलए ◌ु
व्यवक्तयो ंि◌े करना � िवषय के पक्ष म ◌�  िवद्यावथभयो ंको � िदरो ंकी व्याख्या को ◌ू िवचार िए ि◌ाक्ष्य प्रोत्ि◌ावहत करना ◌ां
औपचाररक रुप ि◌े ि◌नना ◌ु � ि◌रचनात्मक रुप ि◌ ◌े � िवद्यावथभयो ंि◌े ि◌ाक्ष्य ◌ां � िदरो ंकी व्याख्या ि◌ ◌े ◌ू प्रश्न पछना िए
स्पष्टीकरर् मााँगना ◌ू ◌ां ि◌बिवत प्रश्न पछना ◌ू ◌ां ◌ां � िपन िए पररचचाभ � औपचाररक रुप ि◌ ◌े ◌ां � वशक्षको ंि◌ारा प्रदान की �
वशक्षक की पररभाषा दने ◌ा, जािनेाली व्याख्या को व्याख्या वचतन व्याख्या करना िए ◌ां ◌ां ि◌नना तथा िउकी ◌ु कौशल ि◌े ि◌बिवत नए
नाम दने ◌ा ◌ां ◌ां व्याख्या करने का प्रिया कायभ-कलाप यथा � ि◌प्रत्ययो ंकी व्याख्या ◌ां करना – तलना , करने के वलए ◌ु � िपभ
वक्रया-कलापो ंको ◌ू ि◌गीकरर्, त्रवट िवद्यावथभयो ंके िप भ ◌ु ◌ू ि◌के वतत करना ◌ां िव�ेषर् आवद अनिभो ंको िआार ◌ु �
व्याख्याओ म� िपभ म ◌�  ◌ू ◌ां के रुप म ◌�  प्रयक्त ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 35 ◌ु
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िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 करना अवभलेवखत वकए गए िअलोवकत तथ्यो ंका प्रयोग करन
◌ा एलोबोरेट � ि◌मस्या ि◌िमाान � िपभ म ◌�  प्रदान वकए गए ◌ू � नए नाम, पररभाषा, � वनय�भ लेना औपचाररक नामो,ं व्याख्या तथा
कौशल � प्रयोगात्मक पररभाषाओ िए ◌ां ◌ां का नई लेवकन ि◌मान अििनान व्याख्याओ के प्रयोग ◌ु ◌ां ◌ां पररवस्थवत म ◌�  अनप्रयोग ◌ु
� वचतन कौशल ि◌ ◌े की िवद्यावथभयो ंि◌ ◌े ◌ां करना ि◌बिवत काय-भ आशा करना ◌ां ◌ां � प्रश्न पछन,◌े उत्तर ◌ू कलाप यथा – �
नई पररवस्थवत म� ि◌ीख ◌े प्रस्तािवत करन,◌े वनय�भ तलना, ि◌गीकरर्, गए ि◌प्रत्यय िए ◌ु ◌ां ◌ां लेन,◌े तथा अििनान ◌ु ◌ां अनप्रयोग
कौशलो ंके अनप्रयोग ◌ु ◌ु कायभ का प्रारुप वनमाभर् करन ◌े िए िउका ◌ां करन ◌े म ◌�  िपभ ि◌चनाओ ◌ू ◌ू ◌ां िवस्तार करने के वलए
िए ज्ञान का प्रयोग ◌ां िवद्यावथभयो ंको करना प्रोत्ि◌ावहत करना � ि◌ाक्ष्यो ंि◌े तावकभ क � िवद्यावथभयो ंको वनष्कषभ वनकालना
ि◌ैकवल्पक व्याख्याओ ◌ां � िअलोकनो ंिए ◌ां को याद वदलाना व्याख्याओ को ◌ां � उपलब्ि◌ आाँकडो ंिए ◌ां अवभलेवखत करना
ि◌ाक्ष्यो ंको िवद्यावथभयो ं� ि◌ावथयो ंम� ि◌प्रत्यय के ◌ां को बताना तथा उिन ◌े ि◌मझ की जााँच करना पछना वक आप पहले ◌ू ि◌े क्या
जानते ह ◌�  तथा आप क्या ि◌ोचते ह?◌�  � ए�ोर ि◌ाले चरर् की वनवतयो ंको भी यहााँ लाग वकया जा ◌ू ि◌कता ह ◌ै िइैल्यएट �
उपरोक्त म� ि◌े कोई � जब िवद्याथी िनीन � िअलोकन तथा िपभ म ◌�  ◌ु ◌ू भी एक अकन ि◌
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प्रत्ययो ंका स्ि◌ीकत वकए गए व्याख्याओ ◌ृ ◌ां ◌ां ◌ां उपकरर् का अनप्रयोग करते ह ◌�  तब का प्रयोग
करके मक्तात प्रश्नो ं◌ु ◌ु ◌ां िविका करना उनका िअलोकन के उत्तर दने ◌ा � परीक्षर् करना � विकी ि◌प्रत्यय या कौशल के ◌ां �
वनष्पादन का � िवद्यावथभयो ंके ज्ञान ज्ञान या ि◌मझ का प्रदशभन मल्याकन विकी िए कौशलो ंका � स्ि◌प्रगवत िए ज्ञान का ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 36 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ि◌स्त का वनमाभन मल्याकन करना मल्याकन करना ◌ु
◌ू ◌ू ◌ां ◌ां करना � िवद्यावथभयो ंके वचतन � िभाी अििनान को ◌ु ◌ां ◌ां � रोजनामचा या वदन िए �व्यहार म� आए प्रोत्ि◌ावहत करने के
वलए ◌ां भर के कायभ-कलाप पर�रतभनो ंके ि◌ाक्ष्य ि◌बिवत प्रश्न पछना ◌ू ◌ां ◌ां का लेखा-झोखा ढाँढना ◌ू वलखना � िवद्यावथभयो ंवक
स्ि◌य ◌ां � पाश्वभवचत्र के ज्ञान िए ि◌मह म ◌�  ◌ू ◌ां िि◌ािवत वकए जान ◌े ◌ां ि◌ाले कौशलो ंका मल्याकन करने की ◌ू ◌ां अनमवत दने
◌ा ◌ु � मक्तात प्रश्नो ंयथा- ◌ु ◌ां आप िऐा क्यो ंि◌ोचते ह?◌�  , आपके िपा िइ िवषय म� क्या ि◌ाक्ष्य ह?◌�  आप िइ िवषय म ◌�  क्या जानते ह?◌�
आप िइकी व्याख्या कै ि◌ ◌े कर�ग?◌े आवद को पछ� ? ◌ू अभ्यास प्रश्न 3. ि◌रचिनाादी मॉडल या 5 – इ मॉडल म ◌�
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ि◌े क्या आशय ह।◌�  ◌ां 3.8 अिधगम योजना के ि◌रां चनावादी मॉिड या 5 – इ मॉिड पर िआाधरत हहदी धवषय की एक अिधगम योजना
विकी भी प्रकार की योजना के बेहतर वक्रयान्ि◌यन के वलए िउ योजना की स्पष्ट ि◌मझ योजना म ◌�  शावमल व्यवक्तयो ंको होना
चावहए। अिवगम योजना शब्द वजतना ि◌रल ह ◌ै िउका वनमाभर् िए वक्रयान्ि◌यन उतना ◌ां ही जवटल। कोई व्यवक्त िवफभ योजना
के प्रारुप िए िउम ◌�  शावमल िववभन्न चर◌र्ो ंम ◌�  वकए जाने ि◌ाले ◌ां वक्रयाओ, वशक्षक के उत्तरदावयत्ि◌ िए िवद्याथी के
उत्तरदावयत्ि◌ को ि◌ैद्◌ावतक रुप म ◌�  जानकर अिवगम ◌ां ◌ां ◌ां उओजना मो ि◌मझ नही ंि◌कता ह।◌ै वफर िउके वनमाभर् िए
वक्रयान्ि◌यन की तो कल्पना ही नही ंकी जा ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 37 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ि◌कती
ह।◌ै वशक्षको ंिए िवद्यावथभयो ंको अिवगम योजना ि◌े भले-भााँवत पररवचत कराने के वलए िइ योजना ◌ां का एक उदाहरर् िआश्यक
ह।◌ै िइ उद्दश्◌े य को ध्यान म ◌�  रखते हए िइ खड म ◌�  अिवगम योजना के ◌ु ◌ां ि◌रचिनाादी मॉडल या 5 – इ मॉडल पर िआाररत
वहदी िवषय के एक अिवगम योजना का िविका ◌ां ◌ां वकया गया ह।◌ै मेरा परर◌र्ार कक्षा –3 उदे्दश्य – िइके वनम्नवलवखत उद्दश्◌े य
ह:◌�  � िवद्यावथभयो ंम ◌�  पर�रार के प्रवत ि◌मझ िवकिवत करेगा � िवद्याथी बडा पर�रार, छोटा पर�रार, ि◌यक्त पर�रार, एकाकी
पर�रार, आवद के ि◌प्रत्यय को ◌ु ◌ां ◌ां ि◌मझ ि◌कते ह ◌�  � िवद्याथी के शब्द-भडार म ◌�  ि◌वद् हगी तथा भाषाई कौशलो ंका िविका
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होगा ◌ृ ◌ां � िवद्याथी कछ गवत�य ि◌प्रत्ययो ंयथा- ि◌ख्या, अकगवत�य ि◌वक्रयाओ आवद को ि◌ीख�ग ◌े ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां इकाई के प्रश्न
� पर�रार विके कहते ह?◌�  � पर�रार ि◌े ि◌बिवत िववभन्न पद क्या ह?◌�  ◌ां ◌ां � िवद्याथी अपने पर�रार के िववभन्न ि◌दस्यो ंि◌े कै ि◌े
ि◌बिवत ह?◌�  ◌ां ◌ां � दादा िए दादी हमारे वलए क्यो ंिआश्यक ह ◌�  िए हम ◌�  ि◌द् व्यवक्तयो ंकी दखे -भाल विक प्रकार ◌ृ ◌ां ◌ां करनी
चावहए? � एकाकी िए ि◌यक्त पर�रार विके कहते ह?◌�  ◌ु ◌ां ◌ां � बडा िए छोटा पर�रार विके कहते ह?◌�  ◌ां आश्य�क ससाधन ◌ं �
नीचे वदए गए वचत्र की भााँवत कायभपवस्तका 1 ◌ु � लडका िए लडकी, ियक िए ियती, ि◌द् िए ि◌द्◌ा का वचत्र ◌ृ ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां �
पर�रार का वचत्र तथा दादा-दादी ि◌े ि◌बिवत कहानी ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 38 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS
12 � कायभपवस्तका - 2 ◌ु � ग्रीवटग काडभ बनाने के वलए उपयक्त रद्दी ि◌ामग्री ◌ु ◌ां 5-इ मॉडल के हह�भन्न सोपान इन्गेज- िइ चरर्
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म ◌�  िवद्याथी अनदशे ◌ानत्मक कायो ंकी पहचान कर�ग।◌े यहााँ ि◌ ◌े अपने िपभ अनिभो ंको नई ◌ु ◌ू ◌ु ि◌चनाओ को ग्रहर् करने के
वलए ि◌वक्रय करते ह।◌�  ि◌ीख ◌े जाने ि◌ाले ि◌प्रत्यय म ◌�  िवद्याथी मनिवक रुप ि◌े ◌ू ◌ां ◌ां व्यस्त हो जाते ह

।◌�  यहा ◌ाँ वशक्षको ंको िवद्यावथभयो ंके ि◌मझ िए गलतफहमी का मल्याकन करने का ििअर ◌ू ◌ां ◌ां वमलता ह।◌ै 1. पि◌र्
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ज्ञान को सिहय करना- िइ चरर् म ◌�  ि◌पावदत वकया जािनेाला मख्य कायभ िवद्यावथभयो ंके िपभ ◌ू ◌ु ◌ू ◌ां ज्ञान क
◌ो ि◌वक्रय करना ह।◌ै ि◌प्रत्यय के िवषय म ◌�  िवद्यावथभयो ंकी ि◌तभमान ि◌मझ को जानने के वलए यह बहत ◌ु ◌ां महत्ि◌पर् भ ह।◌ै
िइके वलए वनम्नवलवखत कायभ-कलापो ंको वकया जा ि◌कता ह:◌ै ◌ू � अपने पर�रार के िवषय के म ◌�  आप जो कछ भी जानते ह ◌�
मझे बताए ◌ाँ – (जाने हए को जानना) ◌ु ◌ु ◌ु � अपने पर�रार म ◌�  उपलब्ि◌ िववभन्न ि◌िबो ंवजन्ह ◌�  वक आप जानते ह ◌�  मझ ◌े बता
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ए ◌ाँ – (प्रश्न पछना/ ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ि◌म्प्रत्यय वनमाभर्) � अपने पर�रार के िवषय म ◌�  जो आप नही ंजानते ह ◌�  ि◌ो मझ ◌े बताए ◌ाँ –
(अज्ञात को ज

◌ानना) ◌ु � अपने पर�रार के िवषय म ◌�  आप जो कछ और जानना चाहते ह,◌�  मझ ◌े बताएाँ – (आशाओ का पता ◌ु ◌ु ◌ां लगाना) 2.
गलतिफमी/गलत अधा�रणा का पता लगाना- िप भ
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ज्ञान को ि◌वक्रय करने के बाद वशक्षक का ◌ू िदरा महत्ि◌पर् भ कायभ होता ह ◌ै िप भ ज्ञान क
◌े ि◌दभ भ म ◌�  यवद कोई गलतफहमी हो तो िउका पता लगाना । नीच ◌े ◌ू ◌ू ◌ां ◌ू कछ ि◌भािवत गलतफहवमयो ंको ि◌चीबद् वकया
गया ह।◌ै आप और गलतफहवमयो ंका पता लगाकर उन्ह ◌�  ◌ु ◌ू ◌ां ि◌चेबद् कर ि◌कते ह।◌�  ◌ू � घर िए पर�रार का अथभ ◌ां � कब
चाचा िए चाची िजै ◌े शब्
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द का प्रयोग करना ह ◌ै (बालक बहत ि◌ारे बडे लोगो ंके वलए चाचा ◌ु ◌ां िए चाची िजै ◌े शब्दो ंका प्रयोग करते ह)◌�  ◌ां � कब भाई िए
बहन िजै ◌े शब्द का प्रयोग करना ह ◌ै (बालक यह िअलोवकत करते ह ◌�  वक रक्त ◌ां ि◌िबो ंके इतर भी भाई –बहन का प्रयोग वकया
जाता ह)◌ै ◌ां ◌ां � क्या वबना ि◌तान ि◌ाली दपवत को पर�रार कहा जा ि◌कता ह?◌ै ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 39 ◌ु िहन्दी
क

◌ा िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 � उनकी यह ि◌मझ हो ि◌कती ह ◌ै वक एक घर म ◌�  रहने ि◌ाले ि◌ारे ि◌दस्य को पर�रार कहते ह ◌�
। एक्स�ोर- िइ पिडा पर िव
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द्याथी ि◌ीख ◌े जाने ि◌ाले कायभ िए अनिभ म ◌�  प्रत्यक्ष रुप ि◌े शावमल हो जाते ◌ु ◌ां ह

◌�  । िवद्याथी एक ि◌ाथ वमलकर कायभ करते ह।◌�  िइवलए ि◌ ◌े अपने िवचारो ंिए अनिभो ंको ि◌ाझा करते ह ◌�  ◌ु ◌ां तावक एक
ि◌ामान्य अनिभ या ि◌मझ का िविका हो ि◌के । िइ पिडा पर िवद्यावथभयो ंि◌ारा पता लगाए ◌ु जान ◌े ि◌ाले कछ मख्य ि◌प्रत्यय
वनम्नवलवखत ह:◌�  ◌ु ◌ु ◌ां � पर�रार, घर, मकान � भाई, बहन, चचरे भाई-बहन � चाचा-चाची(पैतक/मातक ) ◌ृ ◌ृ � माता-वपता,
दादा-दादी, परदादा- परदादी � भतीजा-भतीजी � छोटा पर�रार, बडा पर�रार, ि◌यक्त पर�रार, एकाकी पर�रार ◌ु ◌ां िवद्यथी दो की
ि◌ख्या या छोटे ि◌मह म ◌�  कायभ करते हए इन ि◌प्रत्ययो ंके िवषय म ◌�  पता लगाएगाँ ◌े । िइके वलए ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ि◌ ◌े वनम्नवलवखत
कायभ कर�ग:◌े � अिवक ज्ञािनान व्यवक्तयो ंयथा मात-वपता, ि◌ररष्ठ िवद्याथी, या भाई-बहनो ंि◌े पछ� ग ◌े (िवशेषज्ञो ंका ◌ू अनिभ लेना)।
◌ु � िपायपस्तको ंिए अन्य पस्तको ंम ◌�  पर�रार के िवषय म ◌�  क्या वलखा गया ह ◌ै िउे पढ़ ◌�  (स्ि◌ ◌् ◌ु ◌ु ◌ां अध्ययन) � शब्दकोश
को पढ़ाना � �ो चाटभ बनाना एक्स�ेन - िइ पिडा पर िवद्याथी अपने ि◌ारा पता लगाए गए ि◌म्
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प्रत्ययो ंका िव�ेषर् करता ह।◌ै वशक्षक ि◌ारा उनके ि◌मझ को स्पष्ट वकया जाता ह ◌ै तथा यवद िआश्यक हो तो िउम� िि◌ार वकया
जाता ह।◌ै िइ ◌ु पिडा पर िवद्याथी अपने अनिभो ंका प्रयोग ि◌पे्रष◌र्ीय रुप म� करने लगता ह।◌ै यह पिडा वशक्षको ंको ◌ु ◌ां
औपचाररक पदो ंिए ि◌म्प्रत्ययो ंक

◌ो वलखने िए व्याख्या करने का ििअर प्रदान करता ह।◌ै ◌ां ◌ां � छोटे ि◌महो ंम� ि◌े अपने िवचारो ंको ि◌मह के अन्य ि◌दस्यो ंके ि◌ाथ
ि◌ाझा कर�ग ◌े (ि◌मह कायभ) ◌ू ◌ू ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 40 ◌ु
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िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 � उपरोक्त ि◌भी ि◌प्रत्ययो ंपर प्रस्ततीकरर् दने ◌ा। िइके वलए �ो चाटभ या िपार प्ि◌ाइट
प्रस्ततीकरर् ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां का प्रयोग वकया जा ि◌कता ह ◌ै (प्रस्तवतकरर्) ◌ु � ि◌कराती प्रश्नो ंकी ि◌हायता ि◌े वशक्षक िवद्यावथभयो ंकी
ि◌हायता यवद ि◌प्रत्यय क

◌ी व्याख्या करने म ◌�  ◌ु ◌ां कछ कमी रह गई हो तो िउकी पवतभ करने म ◌�  करता ह।◌ै ◌ु ◌ू � िवद्याथी िइ कायभ पवस्तका को अपने
शटभ पर वपन करेगा िए िइ प्रकार घमेगा की अन्य ◌ु ◌ु ◌ां िवद्यावथभयो ंके पर�रार के िवषय म ◌�  पढ़ ि◌क�  (स्ि◌य का िवज्ञापन)। ◌ां �
िवद्याथी अपने पर�रार के िवषय म ◌�  परी कक्षा म ◌�  बातचीत करेगा (ि◌ाताभलाप)। ◌ू � वशक्षक इन आकाँ डो ंको ि◌ार◌र्ीबद् कर�ग।◌े
मेरा परर◌र्ार काियपहततका – 1 लेकर उसे परा कर�। ◌ु ◌ू काियपहततका- 1 मेरा परर◌र्ार ◌ु मेरे परर◌र्ार का हचत्र यहा वचपकाए
◌ाँ ◌ां 1. मरे ◌ा नाम...................................................ह।◌ै 2. मरे ◌े वपताजी
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का नाम ...................................ह।◌ै 3. मरे ◌ी माता जी का नाम...................................ह
।◌ै 4. मरे ◌े पर�रार म ◌�  ि◌दस्यो ंकी ि◌ख्या.....................ह।◌ै ◌ां 5. मरे ◌ा पर�रार ि◌यक्त/एकाकी.............................ह।◌ै ◌ु ◌ां
6. मरे ◌ा पर�रार छोटा/बडा................................ ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 41 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12
ताहलका 4: आकँ ड़ो ंका सारणीयन परर◌र्ार के सदतय ऐसे हद्या�हिथयो ंकी सख्या हजनके घर म� कल ◌ु ◌ं ये सदतय ि◌�  टैली दादी
दादा बहन भाई चाचा चाची ताहलका 5: आकँ ड़ो ंका सारणीयन परर◌र्ार म� सदतय सख्या टैली कल ◌ु ◌ं भाई एक दो तीन तीन ि◌े
अिवक बहन एक दो तीन तीन ि◌े अिवक उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 42 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 � उपरोक्त
आकाँ डो ंकी ि◌हायता ि◌े िवद्याथी छोटे और बडे पर�रार के ि◌
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प्रत्यय का अनमान ◌ु ◌ां लगाएगाँ ।◌े िइके ि◌ाथ ही ि◌ाथ ि◌ ◌े ि◌यक्त िए एकाकी पर�रार के ि◌प्रत्यय क
◌ो भी ि◌मझने का प्रिया ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां कर�ग ◌े (दृश्य चीजो ंका ििवचे न करना)। � िववभन्न वचत्रो ंकी ि◌हायता ि◌े िवद्याथी व्यवक्तगत रुप
ि◌े या ि◌मह म ◌�  शावमल होकर िववभन्न ◌ू प्रकार के पर�रार का वचत्र बनाएगाँ ◌े (ि◌प्रत्यय वनमाभर्) ◌ां एलोबोरेट- िइ पिडा पर
िवद्याथी ि◌
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प्रत्यय के प्रवत अपनी ि◌मझ का िवस्तार करता ह।◌ै िइ पिडा पर ही ◌ां उन्ह ◌�  अ�भ्या करने का ििअर भी प्रदान वकया जाता ह ◌ै
तावक ि◌ ◌े ि◌प्रत्यय क

◌ी व्यापक िए गहन ि◌मझ ◌ां ◌ां िवकिवत कर ि◌के । � िवद्यावथभयो ंि◌े लडको िए लडवकयो,ं ियको ंिए ियवतयो ंतथा ि◌द्◌ो ंिए
ि◌द्◌ाओ के वचत्र लाने ◌ृ ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां कह।◌े इन वचत्रो ंको िवद्याथी ि◌ारा एक चाटभ पेपर पर वचत्रो ंको अलग-अलग ि◌मह म
◌�  िइ प्रकार ◌ू लिगाए ◌ाँ वक छोटा िए बडा पर�रार तथा एकाकी िए ि◌यक्त पर�रार बनाया जा ि◌के । ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां � पार�राररक वस्थवत
विजम� एक अवभिभाक ि◌ारा छोटे िए बडे बच्चो ंकी दखे भाल तथा तथा ◌ां वबना अवभिभाक के छोटे िए बडे बच्चो ंकी दखे भाल को
दशाभया गया ह ◌ै का ि◌न�भ िए ◌ां ◌ां प्रस्ततीकरर् ◌ु � वशक्षक परी कक्षा को दादा-दादी के ि◌िब म ◌�  एक कहानी ि◌नाएगा तथा
िवद्यावथभयो ंको भी िउी ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां प्रकार की कहानी ि◌नान ◌े के वलए कहगे ◌ा। िइ वक्रया-कलाप का ि◌चालन ि◌द् व्यवक्तयो ंके
प्रवत ◌ृ ◌ु ◌ां प्यार िए दखे भाल के मल्य को अिवगम योजना म ◌�  शावमल करने के उद्दश्◌े य ि◌े वकया जाता ह ◌ै । ◌ू ◌ां �
अवभिभाक िए दादा-दादी के वलए ग्रीवटग काडभ बनाना। िइ गवतिविव ि◌े िवद्यावथभयो ंम ◌�  ◌ां ◌ां पयािभरर् ि◌रक्षर् के मल्य को
प्रोत्ि◌ावहत वकया जाएगा करन ◌े के उद्दश्◌े य ि◌े वकया गया ह ◌ै ◌ू ◌ां (हस्तकला)। � माता-वपता के वलए िववभन्न भाषाओ म�
प्रयक्त वकए जाने ि◌ाले शब्दो ंका पता लगाना (शब्द ◌ु ◌ां ि◌कलन)। ◌ां � अपने पिडो म ◌�  वस्थत छोटे पर�रार, बडे पर�रार, ि◌यक्त
पर�रार या एकाकी पर�रार का पता ◌ु ◌ां लगाना (िि◌)◌े । इ◌रै्ल्यिएन- यह पिडा िवद्यावथभयो ंको ि◌प्रत्यय के प्रवत अपने ि◌मझ पर
वचतन करने तथा िउका ◌ु ◌ां ◌ां मल्याकन करन ◌े के वलए प्रोत्ि◌ावहत करता ह।◌ै वशक्षक िववभन्न िि◌ानों
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का प्रयोग करके िवद्यावथभयो ंके ◌ू ◌ां मख्य ि◌प्रत्यय के प्रवत ि◌मझ का मल्याकन करता ह।◌ै हालााँवक िइे आवखरी पिडा कहा
जाता ह ◌ै लेवकन ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 43 ◌ु िहन्दी क
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◌ा िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 िऐा ह ◌ै नही।ं मल्याकन ि◌तत चलता रहता ह।◌ै मल्याकन के पारपररक िए िआवनक दोनो ंउपागमों
की ◌ू ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां चचाभ यहााँ की गई ह।◌ै 1. पारपररक मल्याकन- िइम ◌�  वनम्नवलवखत तकनीको ंको शावमल वकया जा
ि◌कता ह:◌ै सत्य एर् ◌ू ◌ं ◌ं ◌ं असत्य कथन सबधी प्रश्न यथा - ◌ं ◌ं एक छोटे पर�रार के ि◌दस्यो ंकी ि◌ख्या अिवक होती ह ◌ै (ि◌त्य/
िअत्य) । ◌ां ररक्त तथानो ंकी पहित सबधी प्रश्न यथा - ◌ू ◌ं ◌ं …………………………………. तथा उनके बचे्च एक पर�रार बनात ◌े
ह।◌�  िबहक� ल्पी प्रश्न यथा- ◌ु जब िवफभ बचे्च अपने माता-वपता के ि◌ाथ रहते ह ◌�  तो िऐा पर�रार कहा जाता ह ◌ै – i. एकाकी पर�रार ii.
ि◌यक्त पर�रार ◌ु ◌ां iii. छोटा पर�रार iv. बडा पर�रार हमलान कर�। ततभ
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‘अ’
ततभ
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‘ब’
◌ं ◌ं i. वपताजी की माता जी (अ) चाचा ii. माताजी के वपताजी (ब) दादा iii. 3माताजी की बहन (ि◌) दादी iv. वपताजी के भाई (द) िमौी
2. ◌रै्कहल्पक मल्याकन- नीचे कछ ि◌कै वल्पक मल्याकन के तकनीक वदए गए ह।◌�  िइका प्रयोग ◌ू ◌ु ◌ू ◌ं ◌ां आप यथारुप कर
ि◌कते ह ◌�  या वफर पररवस्थवत के अिनार आप िइम� पर�रतभन कर ि◌कत ◌े ह।◌�  ◌ु अनिदे - नीचे वदए गए िववभन्न कायभकलापो ंम�
आपके या आपके ि◌ाथी के वनष्पादन के प्रवत ◌ु आपके मन म ◌�  जो िभा ह ◌ै िउको िि◌ाभिवक उपयक्त ढग ि◌े व्यक्त करने ि◌ाले चेहरे
पर ि◌ही का ◌ु ◌ां वनशान लगाएाँ। उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 44 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ताहलका 6:
हनिधारण मापनी प्रकार - 1 ि◌म सख्या हनकास क्या सधार करना ि◌ै? ◌ु ◌ं मेरा/साथी का हनष्पादन 1 पर�रार का िवज्ञापन करन ◌े म�
2 पर�रार के िवषय म� बातचीत करने म ◌�  3 कक्षा के आाँकडो ंको ि◌ार◌र्ीबद् करन ◌े म ◌�  4 पर�रार के प्रकार का वचत्र बनान ◌े म ◌�
5 कहानी कहना 6 ि◌प्रत्यय वनमाभर् ◌ां हनिधारण मापनी प्रकार - 2 ताहलका सख्या 7: हनिधारण मापनी प्रकार - 2 ◌ं ि◌म सख्या
व्यि◌र्ार हनिधारण ◌ं बहत खराब बहत अच्छा ◌ु ◌ु एक दो 3 4:00 उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 45 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II)
CPS 12 5:0 0 1 ििअान 2 ि◌मय बद्ता 3 ि◌हभाग 4 ि◌हयोग 5 ि◌पे्रषर् ◌ां 6 िविश्वा 3.9 ि◌ाराांश ि◌तभमान अिवगम योजना वशक्षर्-
अिवगम प्रवक्रया की मााँग ह।◌ै वशक्षाथी-क�  िवत वशक्षर् �व्यस्था के प्रचलन म ◌�  आने के कारर् िपा योजना का स्थान अिवगम योजना ने
ले वलया ह।◌ै अिवगम योजना एक िनीन ि◌प्रत्यय ह।◌ै प्रस्तत इकाई म ◌�  वशक्षर्-अिवगम ि�व्याय म ◌�  कायभरत िववभन्न व्यवक्तयो ंके
उपयोग हते ◌ु ◌ु ◌ां अिवगम योजना की िवस्तत व्याख्या की गई ह।◌ै इकाई की शरुआत अिवगम योजना के अथभ िए पररभाषा ◌ृ ◌ु ◌ां
ि◌े की गई ह।◌ै इकाई के अगले भाग म ◌�  अिवगम योजना के िववभन्न घटको ंको स्पष्ट वकया गया ह।◌ै िइ प्रकार एक अिवगम योजना
की ि◌रचना का ि◌मग्र ि◌न�भ िइ इकाई म ◌�  वकया गया ह।◌ै वशक्षर् म ◌�  मनोिवज्ञान ◌ां के ि◌ािमेश ने वशक्षर्-अिवगम म ◌�  ि◌रचिनाादी
उपागम को जन्म वदया ह।◌ै ि◌रचिनाादी उपागम
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का प्रयोग ◌ां ◌ां कर अिवगम योजना का वनमाभर् करने की प्रवक्रया का भी ि◌न�भ िइ इकाई म ◌�  वकया गया ह।◌ै िइ प्रकार के
अिवगम योजना को 5-इ मॉडल पर िआाररत अिवगम योजना भी कहा जाता ह

।◌ै अिवगम योजना के िवस्तत प्रारुप का ि◌न�भ कर िइ ि◌प्रत्यय को और भी अिवक स्पष्ट वकया गया ह।◌ै इकाई के अत म ◌�  वहदी ◌ृ
◌ां ◌ां ◌ां िवषय ि◌े ि◌बिवत
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‘मरे ◌ा पर�रार’
शीषकभ पर िआाररत एक ि◌रचिनाादी या 5- इ मॉडल अिवगम योजना ◌ां ◌ां ◌ां का प्रस्ततीकरर् वकया गया ह।◌ै अिवगम योजना का
उदाहारर् ि◌ारा स्पष्तीकरर् िइ अध्याय को और भी ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 46 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12
रुवचकर िए उपयोगी बनाता ह।◌ै िइ प्रकार, यह अध्याय वशक्षर्-अिवगम म ◌�  कायभरत व्यवक्तयो ंके वलए ◌ां अत्यत ही उपयोगी ह।◌ै
◌ां 3.10 अ�भ्या प्रश्नो ंके उत्तर 1. अिवगम योजना का आशय, एक वनवश्चत ि◌मय िअिव के वलए अिवगम के वनयोजन हते प्रयोग वकए
◌ु जान ◌े ि◌ाले द�स्ताजे ि◌े ह।◌ै 2. अिवगम योजना के वनम्नवलवखत घटक होते ह:◌�  i. अिवगम उद्दश्◌े यो ंका एक ि◌मह ◌ू ii.
ि◌ास्तिवक �व्यहार के रुप म� वक्रयाओ का वनश्चयीकरर् ◌ां iii. वक्रया का ििि◌ान या ि◌ाक्ष्य के ि◌ाथ ि◌िब ◌ां ◌ां ◌ां iv. ि◌ाक्ष्य 3. 5 –
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अक्षर ि◌े शरु होते ह ◌�  ि◌े ह।◌�  य ◌े ◌ु ◌ां पााँच चरर् वनम्नवलवखत ह:◌�  i. इन्गजे ii. ए�ोर iii. ए�ेन iv. एलोबोरेट v. िएल्◌ै
यएशन ◌ु 3.11 धनिबात्मक प्रश्न ◌ां 1. अिवगम योजना का अथभ स्पष्ट कर�। 2. अिवगम योजना के िववभन्न घटको ंका ि◌न�भ कर�। 3.
अिवगम योजना के ि◌रचिनाादी मॉडल का अथभ बताते हए िउके प्रारुप का िवस्तत ि◌न�भ कर�। ◌ु ◌ृ ◌ां 4. अिवगम के ि◌रचिनाादी
मॉडल या 5- इ मॉडल पर िआाररत वहदी िवषय के विकी प्रकरर् के ◌ां ◌ां वलए एक अिवगम योजना बनाए।◌ाँ उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 47 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 इकाई 4 - भाषायी कौशलो ंका िधिका िएां उनका मूलयाांकन: िधन्दी भाषा
के िधशेष ि◌न्दभ म� भ 4.1 प्र�स्ताना 4.2 उद्दश्◌े य 4.3 भाषायी कौशल का अथभ 4.3.1 भाषायी कौशल का महत्ि◌ 4.4 िपन कौशल
का आशय िए प्रकार ◌ां 4.4.1 ि◌स्ि◌र िपन िए िउका महत्ि◌ ◌ां 4.4.2 मौन िपन िए िउका महत्ि◌ ◌ां 4.4.3 िपन वशक्षर् की प्रमख
िविवयााँ िए ििि◌ाावनयााँ ◌ु ◌ां 4.5 िश्रर् कौशल का आशय 4.5.1 िश्रर् कौशल के िआश्यक तत्ि◌ 4.5.2 िश्रर् कौशल का िविका 4.5.3
िश्रर् कौशल का महत्ि◌ 4.6
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लेखन कौशल का आशय िएम महत्ि◌ 4.6.1 लेखन कौशल का उद्दश्◌े य 4.6.2 लेखन कौशल
का िविका 4.7 मौवखक अवभव्यवक्त कौशल का अवभप्राय 4.7.1 मौवखक अवभव्यवक्त कौशल का महत्ि◌ 4.7.2 मौवखक
अवभव्यवक्त कौशल के वशक्षर् का उद्दश्◌े य 4.8 उच्चस्तरीय भाषायी कौशल का आशय 4.9 ि◌ाराश ◌ां 4.10 अ�भ्या प्रश्न के उत्तर
4.11 ि◌दभभ ग्रन्थ ◌ां 4.12 वनबन्ि◌ात्मक प्रश्न उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 48 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 4.1
प्रस्तावना भाषा ज्ञान का िप्रशे ि◌ार ह।◌ै बालक भाषा के ि◌ारा ही ि◌स्तओ के बारे म ◌�  जानने ि◌ ि◌मझने का प्रिया करता ◌ु ◌ां ह।◌ै
िइके वलए ज्ञानाजनभ म ◌�  बालक भाषा के दो रूपो ंका प्रयोग करता ह ◌ै - मौवखक और वलवखत। मौवखक भाषा के प्रयोग ि◌ारा
ि◌ह िदरो ंके िवचारो ंको ि◌नने ि◌ अपने िवचारो ंको अवभव्यक्त करने का प्रिया करता ◌ु ◌ू ह ◌ै तथा वलवखत भाषा ि◌ारा िदरो ंके
वलवखत िवचारो ंिए िभाो ंको पढ कर ि◌मझने तथा अपनी अनभवतयो ं◌ु ◌ू ◌ां ◌ू िए िभाो ंको वलखकर ि◌पे्रवषत करने का कायभ करता
ह।◌ै िइ प्रकार बालक भाषा के ि◌ारा अपने िवचारो,ं ◌ां ◌ां िभाो,ं अनभवतयो ंके आदान-प्रदान िए ि◌पे्रषर् के वलए चार वक्रयाए ◌ाँ करता
ह।◌ै ि◌नना, बोलना, पढ़ना और ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां वलखना। बालक को भाषायी �व्यहार के इन चार प्रमख कायो ंम ◌�  अ�भ्या िए प्रवशक्षर्
ि◌ारा कशल िए ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां वनपर् बनाना ही भाषायी कौशल कहलाता ह।◌ै इकाई १.३ म ◌�  भाषायी कौशल के अथभ पर चचाभ वकया
गया ◌ु ह।◌ै भाषा िविका के वलए ि◌नना या 'िश्रर्' अविनायभ योग्यता ह।◌ै बालक िि◌प्रभ थम अपने माता-वपता ि◌ारा ◌ु बोली जाने
ि◌ाली भाषा को ि◌नकर िउका अनकरर् करता ह ◌ै तथा अपने ि◌ाितारर् को ि◌मझने ि◌ जानने ◌ु ◌ु का प्रिया करता ह।◌ै ि◌नने म� विकी
प्रकार की त्रवट या दोष ि◌े िउका भाषायी िविका िअरूद् हो जाता ◌ु ◌ु ह।◌ै िइीवलए बचपन ि◌े बिवर (िश्रर् अक्षम) बालको ंम ◌�
शब्दकोश के अिभा के कारर् ि◌ ◌े बोल नही ंपात ◌े ह।◌�  िइ ईकाई १.४ के अन्तगभत हम िश्रर् कौशल के बारे म ◌�  अध्ययन कर�ग।◌े
भाषा कौशल के िविका की िदरी अविनायभ योग्यता बोलना या मौवखक अवभव्यवक्त कौशल ह।◌ै िइके ◌ू िविका के वलए िआश्यक ह
◌ै वक बालक म ◌�  िश्रर् कौशल का िविका हो गया हो अथातभ ि◌ह िदरो ंके ◌् ◌ू िवचारो ंको शद्-शद् और स्पष्ट ि◌नने म ◌�  दक्ष हो।
प्रायः  दखे ◌ा जाता ह ◌ै वक अशद् ि◌नने ि◌ाला अशद् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु बोलता भी ह ◌ै और वलखता भी ह।◌ै िइीवलए प्रारवम्भक कक्षाओ
म ◌�  िश्रर् और मौवखक अवभव्यवक्त के ◌ां िविका पर जयादा बल वदया जाना चावहए। ईकाई १.५ के अन्तगतभ मौवखक
अवभव्यवक्त कौशल (बोलना) की िवशषे ताएाँ, महत्ि◌ ि◌ िविका पर चचाभ वकया गया ह।◌ै पढ़ना एक ि◌ोद्दश्◌े य िए ि◌ाथभक वक्रया
ह।◌ै िइके िआश्यक तत्ि◌ ह ◌ै -एकाग्रता िए शब्दो ंम ◌�  वनवहत ◌ां ◌ां अथभ िए िभा को ग्रहर् करना। िइ कौशल के िविका के वलए
बालक वनरन्तर अनकरर् िए गहन ◌ु ◌ां ◌ां अध्ययन की प्रवक्रया को अपनाता ह।◌ै ईकाई १.६ के अन्तगतभ िपन कौशल म ◌�  दक्षता
िवकिवत करने के वलए िउके महत्ि◌, प्रकार, गर् िए िविका पर चचाभ वकया गया ह।◌ै ◌ु ◌ां लेखन अवभव्यवक्त का ि◌रल माध्यम ह
◌ै िइके वलए ि◌नना, बोलना और पढ़ना कौशल का ◌ु िविका िआश्यक ह।◌ै
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लेखन कौशल म ◌�  वनपर् िए दक्ष होने पर बालक अपने िवचारो ंिए अनभवतयो ंको ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां वलवप के माध्यम ि◌े स्थावयत्ि◌
प्रदान करता ह।◌ै ईकाई १.७ के अन्तगतभ लेखन कौशल की व

ि◌शषे ता, महत्ि◌ िए िविका पर प्रकाश डाला गया ह।◌ै ◌ां बालको ंम ◌�  भाषायी कौशल पर वनपता� िए दक्षता प्राप्त करना एक लम्बी
प्रवक्रया ह।◌ै िइके वलए ◌ु ◌ां ि◌भी भाषायी, कौशलो ंका पर् भ िविका होना िआश्यक ह।◌ै िइके ि◌ारा ही बालक उच्चस्तर पर अपन ◌े
◌ू िवचारो ंिए अनभवतयो ंको प्रिभाशाली ढग ि◌े रख पाता ह ◌ै तथा �व्यहार भी करता ह।◌ै िइे ही उच्चस्तरीय ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां भावषक कौशल
कहते ह।◌�  ईकाई १.८ के अन्तगभत उच्च-स्तरीय भावषक कौशल पर चचाभ वकया गया ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 49 ◌ु
िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 4.2 उद्दश्◌े य िइ इकाई क अध्यायाकराने के पश्चात आप- ◌ां 1. बालक भाषायी के ि◌म्प्रत्यय
को ि◌मझ ि◌क�  ग।◌े 2. बालक भाषायी कौशल के प्रकारो ंको बता ि◌क�  ग।◌े 3. बालक भाषायी कौशल के प्रकारो ं(ि◌नना, बोलना,
पढ़ना और वलखना) के िवशेषताए ◌ाँ िए महत्ि◌ को ◌ु ◌ां बता ि◌क�  ग।◌े 4. बालक भाषायी कौशल के िविका के िआश्यक तत्ि◌ो ंका
उले्लख कर ि◌क�  ग।◌े 5. बालक भाषायी कौशल के िविका के प्रमख िविवयो ंको ि◌मझकर िउका उले्लख कर ि◌क�  ग।◌े ◌ु 6. बालक
भाषायी कौशलो ंके िवकिवत करने म ◌�  अध्यापक की भवमका को बता ि◌क�  गे। ◌ू 4.3 भाषायी कौिश का अथभ बालक अपने िवचारों
का आदान-प्रदान करने के वलए भाषा को एक िि◌ान के रूप म ◌�  प्रयक्त करता ह।◌ै ि◌ह ◌ु अपने कथन को िदरो ंतक पहचाँ ◌ाने के
वलए उपयक्त और ि◌ाथभक श�ब्दाली को ि◌नकर िउी रूप म ◌�  ◌ु ◌ु ◌ु ◌ू िउका अथभ ग्रहर् करता ह।◌ै ि◌क्ता ि◌ारा कही गयी बात
श्रोता तक िउी रूप म ◌�  पहचाँ ने की वक्रया भाषायी ◌ु ि◌पे्रषर् कहलाता ह।◌ै भाषायी ि◌पे्रषर् के अन्तगतभ दो वक्रयाएाँ होती ह।◌ै अपने
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िवचारो ंको अवभव्यक्त करना ◌ां ◌ां या ि◌पे्रवषत करना तथा िवचारो ंको ग्रहर् करना या ि◌मझना। िवचारो ंको ि◌पे्रवषत या अवभव्यवक्त
हम ◌ां ◌ां बोलकर या वलखकर करते ह।◌�  जबवक िवचारो ंका ग्रहर् हम ि◌नकर और पढ़कर करते ह।◌�  भाषायी ि◌पे्रषर् ◌ु ◌ां के ये
चार प्रमख आयाम ि◌नना, पढ़ना, बोलना तथा वलखना ही भाषायी कौशल
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कह ◌े जाते ह।◌�  इन्ह ◌�  ◌ु ◌ु अ�भ्या िए बार-बार दहराने ि◌े ि◌दृढ़ता प्रदान होती ह।◌ै भ
◌ाषायी कौशल को वनम्न चाटभ ि◌ारा ि◌मझा जा ◌ु ◌ां ◌ु ि◌कता ह ◌ै - भाषायी कौशल िवचारो ंको ग्रहर् करना िवचारो ंका ि◌पे्रषर् ◌ां
(ि◌मझना) (अवभव्यक्त करना) ि◌नकर ग्रहर् करना पढ़कर ग्रहर् करना ◌ु (ि◌नना) (पढ़ना) ◌ु अवभव्यक्त करना अवभव्यक्त करना
(बोलकर) (वलखकर) उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 50 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 बालको ंके भाषा वशक्षर् या
भाषायी िविका म ◌�  भाषायी कौशल का िवशषे महत्ि◌ ह।◌ै बालको ंम ◌�  भाषा िविका का प्रारम्भ िउके पर�रार ि◌ माता-वपता ि◌े ही
होती ह।◌ै ि◌ह अपने माता-वपता ि◌ बडो ंि◌ारा बोली जाने ि◌ाली भाषा को ि◌नता ह ◌ै और िउका अनकरर् करता ह ◌ै वकत बलक
ि◌ारा ि◌ीखी जाने ि◌ाली भाषा ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां यह रूप जरूरी नही ंवक शद् ही हो। िइके वलए िआश्यक ह ◌ै वक प्राथवमक स्तर पर ही िइके
िविका
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पर ◌ु ध्यान वदया जाय। िइ पर ध्यान न दने ◌े पर ि◌ह त्रवटपर् भ भाषा ि◌ीखता ह ◌ै और अपने �व्यहाररक िजीन म ◌�  ◌ु ◌ू िि◌ै ◌े ही
िउका प्रयोग

करता ह।◌ै वििजे िउके चारो ंकौशल प्रभािवत होते ह।◌�  िइवलए िआश्यक ह ◌ै वक बा�ल्यास्था म ◌�  ही बालको ंके भाषायी कौशलो ंके
िविकापर ध्यान वदया जाय। प्राथवमक स्तर बालको ंम� ि◌ीखने की िप्रवत्त तीव्र होती ह।◌ै अतः  ि◌ह इन कौशलो ंको ि◌हजता िए ि◌गमता
ि◌े ि◌ीख लेता ह ◌ै और उन ◌ृ ◌ु ◌ां पर शीघ्रता ि◌े दक्षता प्राप्त कर लेता ह।◌ै 4.3.1 िभाायी िकौल का िमत््र i. बालक अपने िवचारो ंिए
अनभवतयो ंको अवभव्यक्त कर ि◌कता ह।◌ै ◌ु ◌ू ◌ां ii. बालक िदरो ंतक अपने िभाो ंको िआानी ि◌े पहचाँ ◌ा ि◌कता ह।◌ै ◌ु ◌ू iii.
भाषायी कौशलो ंम ◌�  दक्ष होने पर अपने ज्ञान िए अनभवतयो ंको स्थावयत्ि◌ प्रदान कर ि◌कता ह।◌ै ◌ु ◌ू ◌ां iv. मौवखक अवभव्यवक्त
ि◌ारा अल्प ि◌मय म ◌�  ि◌ारगवभभत िवचारो ंको ि◌पे्रवषत कर ि◌कता ह।◌ै ◌ां v. ि◌माज म ◌�  बेहतर ि◌मायोजन स्थावपत कर ि◌कता
ह।◌ै अभ्यास प्रश्न 1. भाषायी कौशल का आशय क्या ह ◌ै । 2. भाषायी कौशल के अन्तगतभ कौन-कौन ि◌े कौशल आते ह ◌�  । 4.4
पठन कौिश का आशय एवां प्रकार िपन कौशल भाषा वशक्षर् का िआश्यक अग ह।◌ै िपन कौशल को ि◌ाचन कौशल भी कहा जाता ह।◌ै
◌ां ि◌ाचन शब्द 'ि◌ाक' ि◌ात ि◌े बना ह ◌ै विजका अथभ ह-ै शब्द, ि◌ा◌र्ी अिथा कथन। वलख ◌े हए अिथा छपे हए ◌ु ◌ु ◌् ◌ु शब्दो ंका
उच्चारर् करना ि◌ाचन होता ह।◌ै वकन्त ि◌ाचन का यह अथभ ि◌कवचत ह।◌ै भाषा वशक्षर् म ◌�  ि◌ाचन ◌ु ◌ु ◌ां का अथभ वलवखत
ि◌ामग्री को पढ़ते हए अथभ ग्रहर् करने की प्रवक्रया ि◌ाचन या िपन कहलाती ह।◌ै यह ◌ु ि◌ोद्दश्◌े य, ि◌ाथभक ि◌ िवचार िप्रान होती
ह।◌ै भाषा वशक्षर् म ◌�  ि◌ाचन अत्यन्त महत्ि◌पर् भ ह।◌ै यह ज्ञान प्रावप्त के ◌ू ि◌ाथि-ाथ आनन्द प्रावप्त ि◌ �रानभवत का भी िि◌ान ह।◌ै
प्रारम्भ म ◌�  बालक पर�रार िए स्थानीय पर�रशे के ◌ु ◌ू ◌ां प्रिभा ि◌े अस्पष्ट िए अशद् उच्चारर् करता ह।◌ै वििजे िउका ज्ञान भी
अपररपक्ि◌ होता ह।◌ै िऐ ेम� ◌ु ◌ां प्राथवमक स्तर पर बालक को िवद्यालय म ◌�  ि◌ाचन म ◌�  पररपक्ि◌ िए वनपड बनाने के वलये
िआश्यक ह ◌ै वक ◌ु ◌ां उन्ह ◌े ि◌ाचन की ि◌ही ि◌ स्पष्ट उच्चार का ग्यान कराया जाय। उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 51 ◌ु
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िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 पठन के प्रकार - भाषा वशक्षर् म ◌�  बालक िपन कायभ दो प्रकार
ि◌े करता ह।◌ै एक तो ि◌ह महाँ ि◌े ध्ि◌वनयो ं◌ु का उच्चारर् करते हए अथभ िबो िए िभानभवत करता ह ◌ै विजे मौवखक िपन या
ि◌स्ि◌र िपन कहते ह।◌�  ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां िदरा शान्त रहकर महाँ ि◌े वबना िआाज वनकाले मन, ही मन अथभ ग्रहर् करके पढ़ना, विजे मौन
ि◌ाचन या ◌ु ◌ू मौन िपन कहते ह।◌�  िपन के प्रकार का िवस्तत ि◌न�भ रेखावचत्रो ंि◌ारा प्रदशनभ अग्रावकत ह ◌ै – (रीता चौहान ◌ृ ◌ां ◌ां
2016) िपन के प्रकार मौवखक िपन (ि◌स्ि◌र िपन) मौन िपन आदश भ िपन अनकरर् िपन ◌ु (वशक्षक ि◌ारा) (छात्र ि◌ारा) स्ि◌ाध्याय
िपन ि◌त िपन गभीर िपन ◌ां ◌ु व्यवक्तगत िपन ि◌ामवहक िपन (ि◌िमते िपन) ◌ू 4.4.1 सतर�  पठन एर् उसका िमत्�् ◌ं ि◌स्ि◌र ि◌ाचन का
अथभ स्ि◌र ि◌वहत ि◌ाचन करना ह।◌ै भाषा वशक्षर् म ◌�  ि◌स्ि◌र ि◌ाचन का िवशेष महत्ि◌ होता ह।◌ै ििइे बालको ंका उच्चारर् शद्
होता ह ◌ै और उनके अन्दर की वझझक दर होती ह।◌ै ि◌ ◌े शद् और ◌ु ◌ु ◌ू प्रिभापर् भ ि◌ाचन ि◌ारा श्रोता पर िववशष्ट प्रिभा डालते ह
◌�  और ि◌गोवष्ठयो,ं व्याख्यानो िए ि◌ाताभओ म� ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां प्रिभाशाली ढग ि◌े अपने िवचार रख पाते ह।◌�  िइके ि◌ाथ ही उनकी उच्चारर्
शद् होने पर वलखने म ◌�  ◌ु ◌ां अशवद्यााँ नही ंहोती ह।◌�  वििजे उनकी मौवखक और वलवखत दोनो ंकौशलो ंम ◌�  िि◌ार होता ह।◌ै यह
छोटी ◌ु ◌ु कक्षाओ (6-8 तक) जयादा उपयोगी होते ह।◌�  ◌ां सतर�  पठन का िमत््र i. ि◌स्ि◌र ि◌ाचन ि◌े बालक की वझझक, ि◌कोच ि◌
वहचवकचाकर आवद का विनारर् होता ह।◌ै ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 52 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ii.
बालको ंका शब्दोच्चारर् शद् होता ह।◌ै ◌ु iii. बालको ंके शब्द भण्डार म ◌�  ि◌वद् होती ह।◌ै ◌ृ iv. बालको ंकी दखे ने ि◌े ि◌�म्बीत
इवन्ि◌यो,ं ध्ि◌वन िए मवस्तष्क तीनो ंप्रवशवक्षत होते ह।◌�  ◌ां ◌ां v. ििइे बालको ंको स्ि◌राघात िए बलाघात का भी ि◌मवचत ज्ञान हो
जाता ह।◌ै ◌ु ◌ां vi. ि◌स्ि◌र ि◌ाचन के अ�भ्या ि◌े बालक ि◌ाद-ििवाद िए भाषर् कला म ◌�  वनपर् होते ह।◌�  ◌ु ◌ां vii. प्रारवम्भक स्तर पर
बालको ंके वलए ि◌स्ि◌र ि◌ाचन का िवशषे महत्ि◌ होता ह।◌ै क्योवंक िइ स्तर पर बालक ि◌गीत पे्रमी होता ह।◌ै ◌ां 4.4.2 मौन पठन
एर् उसका िमत््र ◌ं वलवखत भाषा को वबना उच्चारर् (ध्ि◌वन) वकए मन ही मन शावन्त िपकभ पढ़ने और पढ़कर अथभ ग्रहर् ◌ू करने
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की वक्रया को मौन िपन कहते ह।◌�  मौन िपन करते ि◌मय पद्याश म ◌�  ि◌वभ�त िभाो ंऔर िवचारो ंकी ◌ां ओर अिवक ध्यान वदया जाता
ह।◌ै �व्याहाररक िजीन म� मौन िपन बहत ही महत्ि◌पर् भ होता ह।◌ै ◌ु ◌ू िि◌ाजभ वनक स्थानो,ं पस्तकालयो ंम ◌�  पत्र-पवत्रकाओ,
मनोरजन ि◌ावहत्य, ि◌मदभ शनभ आवद को मौन िपन ि◌े ◌ु ◌ां ◌ां पढ़ना पडता ह।◌ै मौन िपन म ◌�  िपनकताभ मौवखक िपन की
अपेक्षा अिवक मनोयोग ि◌े पढ़ता ह।◌ै ि◌ह कम ि◌मय म ◌�  अिवक पढ़ लेता ह ◌ै तथा िउे थकान भी कम होती ह।◌ै िवद्यालयी िजीन
और िउके बाद स्ि◌ाध्याय म ◌�  मौन िपन अत्यत उपयोगी ही होता ह।◌ै यह उच्च कक्षाओ म ◌�  जयादा प्रिभाशाली
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होता ह।◌ै ◌ां ◌ां मौन पठन का िमत््र i. मौन ि◌ाचन म ◌�  बालक का ध्यान के वन्ि◌त रहता ह।◌ै ii. मौन ि◌चन ि◌े स्ि◌ाध्याय की आदत
िवकिवत होती ह।◌ै iii. ििइे ि◌मय की बचत होती ह ◌ै तथ

◌ा ि◌ागवे न्ि◌यो ंम ◌�  थकान कम होता ह।◌ै iv. मौन ि◌ाचन के ि◌मय वचन्तन प्रवक्रया चलती रहती ह ◌ै अतः  िपा को बालक ि◌मझते
हए पढ़ता ◌ु चलता ह।◌ै v. मौन ि◌ाचन िदरो ंको ि�व्यान नही ंपहचाँ ◌ाता ह।◌ै ◌ु ◌ू vi. यह दवै नक िजीन म,◌�  ि◌ामवहक स्थानो ंपर
अखबार पढ़ने, ि◌ावहत्य पढ़ने, यात्रा के ि◌मय पत्र- ◌ू पवत्रकाओ को पढने म ◌�  महत्ि◌पर् भ होता ह।◌ै ◌ू ◌ां vii. उच्च कक्षाओ म ◌�
मौवखक ि◌ाचन की अपेक्षा मौन ि◌ाचन जयादा वहतकर होता ह।◌ै ◌ां 4.4.3 पठन िहक्षण की प्रमख हह�धयाँ एर् साधा�हनयाँ ◌ु ◌ं i.
िण�बोध हह�ध - िइ िविव म ◌�  ि◌िबे पहले बालको ंको ि◌र् भ माला के ि◌
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◌र्ो ंका ज्ञान कराया जाता ह ◌ै विजम ◌�  िि◌प्रभ थम स्ि◌रो ंका बाद म ◌�  व्यजन का ज्ञान कराया जाता ह।◌ै ि◌◌र्ो ंके पहचान के ◌ां
बाद मात्राओ का पर् भ ज्ञान ि◌ शद् उच्चारर् तथा ि◌◌र्ो ंको वमलाकर शब्द पढ़ने का अ�भ्या ◌ू ◌ु ◌ां कराया जाता ह।◌ै िजै ◌े - क, म,
ल

= कमल, न,ट,ख,ट = नटखट। उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 53 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ii. ध्र्हन साम्य हह�ध - िइ
िविव म ◌�  िइ बात पर िवशषे ध्यान वदया जाता ह ◌ै वक प्रारवम्भक िअस्था म ◌�  बालको ंके ि◌ामने ि◌ ◌े ही शब्द रख ◌े जाय� विजम ◌�
ि◌मान ध्ि◌वनयााँ उच्चाररत ह।◌ै िजै ◌े - राम, शाम, नाम, काम। प्रारवम्भक िअस्था म ◌�  यह िविव उपयोगी होता ह।◌ै iii. तर�च्चारण
हह�ध- िइ िविव म ◌�  अक्षरो ंतथा शब्दो ंकी ध्ि◌वनयो ंको िवशेष महत्ि◌ वदया जाता ह।◌ै िइम ◌�  अध्यापक एक-एक अक्षर को श्यामपट्ट
पर वलखकर िउका उच्चारर् करता ह।◌ै छात्र ि◌◌र्ो ंको दखे ते ह ◌�  और िउका उच्चारर् करते ह ◌�  ििइे बालको ंम ◌�  ि◌◌र्ो ंका ज्ञान
होता ह ◌ै तथा ध्ि◌वनयो ंके शद् उच्चारर् की पहचान होता ह।◌ै ◌ु iv. अनकरण हह�ध - भाषा अनकरर् ि◌े ही ि◌ीखी जाती ह।◌ै िइ िविव
म ◌�  अध्यापक एक ि◌भ�, शब्द ◌ु ◌ु का उच्चारर् करता ह ◌ै और िउका अनकरर् करते हए बालक शब्दो ंतथा ि◌◌र्ो ंका उच्चारर् ◌ु ◌ु
करना ि◌ीखता ह।◌ै बालक ि◌ीरे ि-ीरे स्ि◌तन्त्र रूप ि◌ ◌े ि◌◌र्ो ंया शब्दो ंको पहचानन ◌े लगता ह।◌ै यह अगे्रजी भाषा वशक्षर् म ◌�
जयादा उपयोगी होती ह।◌ै ◌ां v. ड. देखो और िको हह�ध - िइ िविव म ◌�  शब्द ि◌े ि◌बिवत ि◌स्त या वचत्र वदखाकर पहले शब्द ◌ु ◌ां ◌ां
का ज्ञान कराया जाता ह।◌ै िजै े'आम' का वचत्र वदखाकर बच्चो ंि◌े पछा जाता ह ◌ै यह क्या ह ◌ै ◌ू बालक वचत्र या ि◌स्त को देखकर
ििउे ि◌ाहचयभ स्थावपत कर शब्द को बोलने का अ�भ्या ◌ु करता ह।◌ै वकन्त िइ िविव म ◌�  ि◌े ही शब्द वलए जाए जो बालक की अनिभ
पररिव म ◌�  हो। ◌ु ◌ु पठन करते समय साधा�हनयाँ बालको ंको िपन करते ि◌मय वनम्नवलवखत ििि◌ाावनया रखनी चावहये। i. िपन के
ि◌मय मजे , विदार आवद का ि◌हारा न ले। ii. पस्तक बाय� हाथ ि◌े पकडे तथा नेत्र ि◌े 35 ि◌ेमी की दरी पर रख।◌�  ◌ु ◌ू iii. िपन करते
ि◌मय परा ध्यान पस्तक पर ही न रख,◌�  बीच-बीच म ◌�  श्रोताओ पर भी ध्यान दते ◌े ह।◌�  ◌ू ◌ु ◌ां iv. िपा का प्रारम्भ और अत मद गवत
ि◌े कर�  विजे बालको ंको आवद और अन्त का स्पष्ट िबो हो। ◌ां ◌ां v. िपन करते ि◌मय दावहने हाथ ि◌े िभाानकल िभा प्रकाशन भी कर�।
◌ु ◌ू vi. िपन आत्मिविश्वापभ�, कव�भ प्रय तथा रोचक हो। ◌ू vii. कक्षािनार, उवचत आरोह-िअरोह, यवत, गवत ि◌ हाथ का ध्यान द।◌�  ◌ु
अभ्यास प्रश्न 3. िपन कौशल का अथभ वलख� । 4. मौन िपन के दो गर् वलख।◌�  ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 54 ◌ु िहन्दी का
िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 4.5 श्रिव कौिश का आशय भाषा ि◌ीखने का प्रथम स्तर िश्रर् ह।◌ै यह अन्य कौशलो ंको िवकिवत करने
का प्रथम िआार ह।◌ै हम िश्रर् को ि◌नने के अथ भ म ◌�  भी ि◌मझते ह।◌�  ि◌नना दो प्रकार का होता ह।◌ै वबना ि◌मझ ◌े हए ि◌नना और
िदरा ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ू भाषा को ि◌नकर अथभ ग्रहर् करना वििजे वक हम वफर
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भाषा के माध्यम ि◌े प्रवतवक्रया व्यक्त कर ि◌क�  । ◌ु भाषा वशक्षर् के ि◌न्दभ भ म� ि◌नने का आशय भाषा को ि◌नकर अथभ ग्रहर्
करना िए भाषा के माध्यम ि◌े ◌ु ◌ु ◌ां प्रवतवक्रया दने ◌े ि◌े ह।◌ै अतः  पररभाषा रूप म ◌�  कह ि◌कते ह ◌�  वक विकी भी व्यवक्त ि◌ारा
प्रयक्त ि◌ाथभक ध्ि◌वनयो,ं ◌ु शब्दो ंिए िभाो ंको कानो ंके माध्यम

ि◌े ग्रहर् कर, िउका अथभ ग्रहर् करने की प्रवक्रया िश्रर् या ि◌नना ◌ु ◌ां कही जाती ह।◌ै हम बचपन ि◌े ही ि◌नकर ही भाषा को ग्रहर्
करते ह ◌�  और बाद म ◌�  ि◌नने के िआार पर ही िवचारो ं◌ु ◌ु को अवभव्यक्त करते ह।◌�  बच्चा अपने पर�रार म� माता-वपता, भाई-बहन
िए अन्य ि◌दस्यो ंि◌ारा प्रयक्त ◌ु ◌ां िवचारो ंिए भाषा को ि◌नकर अनकरर् करता ह ◌ै वििजे िउके शब्द भण्डार म ◌�  ि◌वद् होती ह ◌ै और
िउी ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ां प्रकार बोलने का प्रिया भी करता ह।◌ै अतः  भाषा के अजनभ िए �व्यहार के वलए ि◌नकर ि◌मझने के ◌ु ◌ां कौशल का
बहत महत्ि◌ ह।◌ै िजै ेजयादातर बिवर (बहरे) व्यवक्त भाषा के ि◌ारा बोलकर अपनी अवभव्यवक्त ◌ु
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नही कर पात ◌े ह।◌�  िउका कारर् यह नही ंह ◌ै वक उनकी ि◌ागवे न्ि◌यााँ खराब ह।◌ै बवल्क ि◌ ◌े भाषा की ध्ि◌वनयो ंको न ि◌नपाने
ि◌े शब्द भण्डार ि◌ीवमत हो जाता ह ◌ै और िउका अथभ भी ग्रहर् नही ंकर पाते ह ◌�  यवद उनको ◌ु उवचत यन्त्रो ि◌ारा ि◌नने का
प्रवशक्षर् वदया जाय तो बिवर भी भाषा का प्रयोग कर ि◌कते ह।◌�  अतः  कह ◌ु ि◌कते ह ◌�  वक वबना ि◌ने भाषा अवजतभ नही ंकी जा
ि◌कती। अच्छी तरह ि◌नने के कारर् ही बालक इन ◌ु ◌ु ध्ि◌वनयो ंम ◌�  ि◌क्ष्म अन्तर कर पाता ह

।◌ै ◌ू 4.5.1 श्रण� िकौल के आश्य�क तत््र िश्रर् कौशल के िविका का आशय ह ◌ै उन्ह ◌�  मौवखक भाषा ि◌नकर िउे अथभ िए िभा ि◌मझने
की वक्रया म� ◌ु ◌ां वनपड करना। िइके वलए बालको ंको ि◌नने के िआश्यक तत्ि◌ो ंका िविका वकया जाय। िश्रर् कौशल के ◌ु ◌ु
िआश्यक तत्ि◌ (रमन वबहारी लाल, २००८) वनम्नवलवखत ह ◌ै - i. श्रोता को भाषा की ध्ि◌वनयो,ं ध्ि◌वन ि◌महो ंिए शब्दो ंका ज्ञान। ◌ू
◌ां ii. श्रोता म ◌�  मल ध्ि◌वनयो ंिए ध्ि◌वन ि◌महो ंम ◌�  अन्तर करने की योग्यता। ◌ू ◌ू ◌ां iii. श्रोता म ◌�  ि◌नने की तत्परता। ◌ु iv. श्रोता म
◌�  ि◌नने म ◌�  िउकी रूवच िए ििअान ◌ु ◌ां v. श्रोता म ◌�  ि◌ैयभिपकभ पर् भ मनोयोग ि◌े ि◌नने की आदत ◌ू ◌ू ◌ु vi. ि◌नी हई ि◌ामग्री का
अथभ िए ि◌मझने की योग्यता ◌ु ◌ु ◌ां vii. बोलने ि◌ाले के िहा-िभा के अिनार अथभ िए िभा ि◌मझने की योग्यता ◌ु ◌ां उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 55 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 4.5.2 श्रण� िकौल का हका�स बालको ंम ◌�  िश्रर् कौशल के िविका की
प्रवक्रया प्राथवमक स्तर ि◌े ही प्रारम्भ हो जाती ह ◌ै और ि◌तत प्रिया िए अ�भ्या के िआार पर पर् भ होती ह।◌ै िइके वलए िआश्यक ह ◌ै
वक वशक्षक को इन कौशलो ंके िविका ◌ू ◌ां के वलए वनम्नवलवखत वबन्दओ पर ध्यान दने ◌ा चावहए। ◌ां ◌ु i. माता-वपता ि◌ारा
इनको छोटी-छोटी रोचक कहावनयााँ ि◌नाई जाय�। ◌ु ii. बच्चो ंके रूवचयो ंके अिनार छोटे-छोटे गीत ि◌नाए जाय�। ◌ु ◌ु iii. िश्रव� न्ि◌यों
की उवचत दखे -रेख कर�  तथा कर् भ दोष होने पर उवचत उपचार कराया जाय। iv. ि◌नाए गये कहावनयो,ं किवताओ िए गीतो ंपर
िआाररत एक या दो रोचक प्रश्न पछे जाय�। ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां v. वशक्षक िपाो ंका स्पष्ट िए शद् उच्चारर् कर�  , उवचत स्ि◌र, गवत िए िभा-
भवगमा का प्रदशनभ ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां कर�। vi. उच्च कक्षाओ म ◌�  िवद्यालय म ◌�  अ�ाक्षरी, भाषर्, ि◌ाद-ििवाद, प्रवतयोवगता का अयोजन
कराया ◌ां जाय। vii. बच्चो ंि◌ारा दखे ◌े गये या ि◌ने गये िवषय ि◌स्त ि◌े ि◌िबी कछ आलोचनात्मक प्रश्न पछे जाय। ◌ु ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां 4.5.3
श्रण� िकौल का िमत््र अिवगम प्रवक्रया म ◌�  िश्रर् कौशल का िवशेष महत्ि◌ ह।◌ै िश्रर् कौशल भाषा िविका की िआार वशला ही
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प्रारम्भ म ◌�  बालक िश्रर् कौशल के ि◌ारा ही अपने िआ-िपा के ि◌ाितारर् िए ि◌स्तओ के बारे म ◌�  ज्ञान ◌ु ◌ां ◌ां प्राप्त करता ह ◌ै तथा
श्रण� िकौल का िमत््र म

◌ाता-वपता, पर�रार के ि◌ारा िववभन्न ि◌चनाओ को ि◌नकर ◌ू ◌ु ◌ां अपने शब्द भण्डार म ◌�  ि◌वद् करता ह।◌ै िश्रर् कौशल का महत्ि◌
वनम्नवलवखत वबन्दओ के िआार पर ि◌मझ ◌ृ ◌ां ◌ु ि◌कते ह।◌�  i.
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प्रारम्भ स्तर पर बालक म ◌�  ज्ञान प्रावप्त का िआार िश्रर् ही होता ह ◌ै ि◌ह ि◌नकर ही अपन ◌े िआ- ◌ु िपा िए पर�रार के बारे म
◌�  जानता ह।◌ै ◌ां ii. बालक के व्यवक्तत्ि◌ के िविका म ◌�  िश्रर् कौशल का अिवक महत्ि◌ ह।◌ै ि◌ह वजन ध्ि◌वनयो ंको अपने बडो ंि◌े
ि◌नता ह ◌ै ि◌ह िउके मन मवस्तष्क म ◌�  अवकत हो जाता ह ◌ै अवकत ध्ि◌वनयााँ ही िउके ◌ु ◌ां ◌ां भाषा ज्ञान का िआार बनती ह।◌ै
iii. भाषा अनकरर् के ि◌ारा िि◌ीी जाती ह ◌ै नय-े नये शब्दो ंको ि◌नकर बालक अपने शब्द भण्डार म ◌�  ◌ु ◌ु ि◌वद् करता ह।◌ै ◌ृ iv.
बालक पर�रार के ि◌दस्यो ंिए अध्यापको ंकी बात ि◌नकर स्ि◌य अपने उच्चारर् िहा-िभा, ◌ु ◌ां ◌ां उतार-चिढ़ा उवचत स्ि◌र गवत के
अिनार बोलने का प्रिया करता ह ◌ै िइ प्रकार िउकी मौवखक ◌ु अवभव्यवक्त का िविका होता ह।◌ै v. एक अच्छा श्रोता ही एक अच्छा
ि◌क्ता होता ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 56 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 vi. ि◌ावहत्य की िवििव ििवाओ का
अध्ययन, व्याख्या िए अथभ ग्रहर् िश्रर् पर ही िआाररत होता ◌ां ◌ां ह।◌ै अभ्यास प्रश्न 5. िश्रर् कौशल का आशय ह ◌ै – i. ि◌नना ◌ु ii.
ि◌मझना iii. ध्यान दने ◌ा iv. ि◌नना और ि◌नकर अथभ ग्रहर् करना ◌ु ◌ु 4.6 ि◌खे न कौिश का आशय एवां महत्व बालक अपने िभाो ंिए
िवचारो ंकी अवभव्यवक्त दो रूपो ंि◌े करता ह।◌ै बोलकर या मौवखक और वलखकर। ◌ां जब बालक अपने िवचारो ंको ध्ि◌वनयो ंके
माध्यम ि◌े महाँ ि◌े उच्चररत करके बोलता ह ◌ै तो िउे मौवखक ◌ु अवभव्यवक्त कहते ह।◌ै वकन्त बालक जब उन्ही ंिभाो,ं िवचारो ंया
स्ि◌ानिभ को ि◌ाथभक िववशष्ट ध्ि◌वन ◌ु ◌ु प्रतीको ंके ि◌ारा वलखकर अवभव्यक्त करता ह ◌ै तो िउे वलवखत अवभव्यवक्त कहते
ह।◌�  या य ◌ाँ कह ◌�  वक बालक ◌ू जब मौवखक अवभव्यवक्त को ि◌ाथभक ध्ि◌वन प्रतीको ंको ि◌ारा वलखकर व्यक्त करता ह ◌ै तो
िउे वलवखत अवभव्यवक्त कहते ह।◌�  वलवखत अवभव्यवक्त के वलए बालक वजन ि◌ाथभक ध्ि◌वन प्रतीको ंिए िववशष्ट वचन्हो ं◌ां
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का प्रयोग करता ह।◌ै िउे 'वलवप' कहते ह।◌�  (भािगभ , २००९) प्रते्यक भाषा क
◌ी अपनी एक वलवप ह।◌ै िजै ◌े अगे्रजी रोमन वलवप म�, पजाबी गरूमखी वलवप म ◌�  और वहन्दी िदे नागरी वलवप म ◌�  वलवख जाती
ह।◌ै बालको ं◌ु ◌ु ◌ां ◌ां को वलवखत कायो ंम ◌�  या वलखकर अपने िवचारो ंव्यक्त करने म ◌�  वनपर् िए दक्ष बना ही लेखन कौशल ◌ु ◌ां
कहलाता ह।◌ै बालको ंको लेखन म ◌�  वनपर् बनाने के वलए िदेनागरी वलवप
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का ज्ञान होना िए पहचान होना ◌ु ◌ां िआश्यक ह।◌ै वलवखत अवभव्यवक्त कई अथो ंम ◌�  मौवखक अवभव्यवक्त ि◌े अिवक
महत्ि◌शाली होती ह।◌ै क्योवंक वलवखत भाषा ही मौवखक भाषा के रूप को पररमावजभत कर िउे वनवश्चत रूप प्रदान करती ह।◌ै
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िउे स्थावयत्ि◌ प्रदान करती ह
।◌ै वलवखत भाषा के माध्यम ि◌े ही एक पीढ़ी की उपलवब्ि◌यो ंिए िवचारो ंको िदरी पीढ़ी को ◌ां ◌ू हस्तान्तररत वकया जाता ह।◌ै यह
हमारे िविका का ि◌िबे बडा िआार ह।◌ै ि◌ाथ ही वलवखत भाषा ि◌े बालक अपने िवचारो ंको विकी िदरे को जहााँ ि◌ह नही ंपहचाँ ि◌कता,
ि◌पे्रवषत कर ि◌कता ह।◌ै बालक को लेखन ◌ु ◌ां ◌ू कौशल म ◌�  वनपर् होने के वलए भाषायी कौशल के िविका के ि◌जै्ञ ◌ावनक क्रम
(ि◌नना, बोलना, पढ़ना और ◌ु ◌ु वलखना) के कौशलो ंम ◌�  दक्ष होना िआश्यक होता ह।◌ै बालको ंको वलवखत अवभव्यवक्त का
महत्ि◌ वनम्नवलवखत वबन्दओ (भािगभ , २००९) के िआार पर स्पष्ट ह ◌ै - ◌ां ◌ु i. वलवखत अवभव्यवक्त बालक के हाथ और
मवस्तष्क म ◌�  ि◌तलन बनाए रखती ह।◌ै ◌ु ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 57 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ii.
वलवखत अवभव्यवक्त ही ि◌ावहत्य के भण्डार म ◌�  ि◌वद् करता ह।◌ै ◌ृ iii. व्यवक्त के िवचारो ंका ि◌रक्षर्, ि◌रक्षा िए स्थावयत्ि◌
वलवखत अवभव्यवक्त ि◌ारा ही होता ह।◌ै ◌ु ◌ां ◌ां iv. ि�व्याावयक और औद्योवगक प्रगवत का िआार भी वलवखत भाषा ह।◌ै v.
वलवखत भाषा या अवभव्यवक्त ि◌ारा ि◌दर व्यवक्तयो ंको अपने ि◌दशे या िवचारो ंको िआानी ि◌े ◌ु ◌ां ◌ू पहचाँ ◌ाया जा ि◌कता ह।◌ै ◌ु
vi. दवै नक िजीन का ििवरर् ि◌ विहाब वकताब तथा ि�व्याावयक कायभ वलवखत भाषा पर ही िआाररत ह।◌ै 4.6.1 लेखन िकौल का
उदे्दश्य वलवखत अवभव्यवक्त कौशल को भाषायी िविका के वलए महत्ि◌पर् भ मानते हए ििवानो ंने िइके िविका ◌ु ◌ू के वलए
वनम्नवलवखत उद्दश्◌े य विनाभररत वकए ह ◌�  (गगा राम, २०१२)- ◌ां i. बालको ंको ि◌न्दर, स्पष्ट और ि◌डौल अक्षर वलखने म ◌�  वनपर्
बनाना। ◌ु ◌ु ◌ु ii. छात्रो ंको वलवप, शब्द, मिहारो ंका ज्ञान कराना। ◌ु iii. बालको ंम ◌�  ध्ि◌न्यात्मक शब्दो ंको वलवपबद् करना तथा
ि◌जनात्मक शवक्त का िविका करना। ◌ृ iv. बालको ंम ◌�  िवषयािनार भाषा शलै ◌ी का प्रयोग करना िवखाना। ◌ु v. बालको ंम ◌�  अपने
अनिभो ंि◌ िवचारो ंको वलखकर व्यक्त करने की योग्यता का िविका करना। ◌ु vi. बालको ंम ◌�  ि◌ाक्य रचना के वनयमो ंि◌े पररवचत
करना तथा ि◌◌र्ो ंका ि◌ीकि-ीक बिनाट वलखना ि◌ीखाना। 4.6.2 लेखन िकौल का हका�स भाषा ि◌ीखने का एक स्ि◌ाभािवक क्रम होता
ह ◌ै - ि◌नना, बोलना, पढ़ना और वलखना। भाषा की वशक्षा दने ◌े ◌ु के वलए प्राथवमक स्तर ि◌े ही बच्चो ंम ◌�  इन चारो ंकौशलो ंको
िवकिवत करने का प्रिया करना चावहए। प्रारम्भ म ◌�  मौवखक भाषा की वशक्षा तत्पश्चात बोलने ि◌ पढ़ने की वशक्षा दने ◌ी चावहए और
िजै ◌ी ही बालको ंम ◌�  अक्षरो ंकी पहचान ि◌ शद् उच्चारर् करने की क्षमता िवकिवत होने लग ◌े लेखन कायभ ि◌ीखाना शरू ◌ु ◌ु करना
चावहए। लेखन कौशल को िवकिवत करने के वलए वनम्नवलवखत िविवयो ंका उपयोग करना चावहए- i. बच्चो ंको लेखन तभी ि◌ीखाना
प्रारम्भ करे जब िउकी ऊाँ गवलयााँ िए हाथो ंकी िमापेवशयााँ ◌ां ◌ां कलम पकडने के योग्य हो जाय। ii. प्रारम्भ म ◌�  बच्चो ंि◌े प��िवल या
चाक ि◌े कागज या श्यामपट्ट पर तरह-तरह की रेखाए ◌ाँ खीचंने का अ�भ्या कराना चावहए। iii. बालको ंि◌े तरह-तरह के बीजो ंकी
ि◌हायता ि◌े खले -खले म ◌�  िववभन्न ि◌◌र्ो ंकी आकवतयााँ बनाने ◌ृ का अ�भ्या करना चावहए। उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 58 ◌ु
िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 iv. बच्चो ंको जमीन पर, बाल या रेत पर उाँगली घमाकर ि◌◌र्ो ंकी आकवतयो ंका अिनरर्
कराना ◌ृ ◌ू ◌ू ◌ु चावहए। v. बच्चो ंको िववभन्न ि◌◌र्ो ंकी आकवतयो ंि◌े बने वचत्र या प्रवत वदखाकर िउे बनाने का अ�भ्या ◌ृ कराना
चावहए। vi. अक्षरो ंको छोटे-छोटे टकडे म ◌�  िवभक्त कर एक-एक टकडे का अ�भ्या कराए और पनः  उनको ◌ु ◌ु ◌ु वमलाकर परा
अक्षर बिनाना चावहए। िजै ◌े आवद ◌ू vii. अनवलवप, प्रवतवलवप ि◌ श्रवतवलवप के माध्यम ि◌े ि◌◌र्ो ंको शद्-शद् वलखने का अ�भ्या
कराना ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु चावहए। viii. कलम को अिगे और मध्य अगली के बीच रखा जाना चावहए तथा तजनभ ◌ी अगली कलम के ◌ू ◌ु ◌ू ◌ां
◌ां ◌ां ऊपर हो। ि◌ाथ ही कमल को नीब ि◌े १.५ ि◌ ◌े २ ि◌ेमी ऊपर ि◌े पकडना चावहए। अभ्यास प्रश्न 6. मौवखक अवभव्यवक्त
(बोलना) कौशल के िविका के दो उपाय बताय� । 4.7 मौधखक अधभव्यिध (िबो
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ना) कौिश का आशय मािन एक ि◌ामावजक प्रा◌र्ी ह।◌ै ि◌ह ि◌माज म ◌�  बेहतर ि◌मायोजन िए अपने िवचारो ंि◌ िभाो ंकी
अवभव्यवक्त ◌ां भाषा के माध्यम ि◌े करता ह।◌ै ि◌ह अपनी यह अवभव्यवक्त दो रूपो ंम ◌�  करता ह।◌ै बोलकर और वलखकर। जब
बालक अपने िवचारो,ं िभाो ंकी अवभव्यवक्त ि◌ाथभक ध्ि◌वनयो ंके माध्यम ि◌ ◌े उच्चररत भाषा के रूप म

◌�  करता ह ◌ै तो िउे बोलना या मौवखक अवभव्यवक्त कहते ह।◌�  प्रो रमन वबहारी लाल के शब्दो म ◌�  "अपने िभा िएम िवचारो को
मौवखक
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भाषा के माध्यम ि◌े अवभव्यक्त करना बोलना ह"◌ै । वकन्त जब बालक अपने ◌ु िवचारो ंका आदान-प्रदान ि◌दर व्यवक्त को ि◌ाथभक
ि◌के तो ंके माध्यम

ि◌े वलखकर करता ह ◌ै तो िउे वलवखत ◌ू ◌ां ◌ू अवभव्यवक्त कहते ह।◌�  मौवखक अवभव्यवक्त म ◌�  वनपर् िए दक्ष होने पर बालक
एक कशल ि◌क्ता बनता ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ां जो अपने अनभवतयो ंिए िवचारो ंको रोचक िए प्रिभाशाली ढग ि◌े व्यक्त करने म ◌�  ि◌फल हो पाता
ह।◌ै ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां भाषा वशक्षर् म ◌�  मौवखक अवभव्यवक्त कौशल या बोलना कौशल का िवशेष महत्ि◌ होता ह।◌ै बालक प्रारम्भ म ◌�
भाषा की वशक्षा मौवखक भाषा ि◌े ही प्रारम्भ करता ह।◌ै मौवखक भाषा ही वलवप का ि◌रदान पाकर वलवखत भाषा का रूप ि◌ारर्
करती ह।◌ै प्रो0 रमन वबहारी लाल मौवखक अवभव्यवक्त को पररभावषत करते हए वलखते ह ◌ै वक & "मािन अपने िवचारो ि◌
अनिभो ंको अवभव्यक्त करने के वलए ◌ु ◌ु विज ि◌माज ध्ि◌न्यात्मक ि◌के त िि◌ान
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का प्रयोग करता ह।◌ै िउे िउकी भाषा कहते ह।◌�  " ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 59 ◌ु िहन्दी क
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◌ा िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 4.7.1 मौहखक अहभव्यहक्त िकौल का िमत््र मौवखक अवभव्यवक्त कौशल का वनम्नवलवखत
महत्ि◌ है- i. मौवखक भाषा िवचारो ंिए िभाो ंकी अवभव्यवक्त का ि◌रल ि◌ ि◌शक्त िि◌ान ह।◌ै ◌ां ii. मौवखक अवभव्यवक्त वलवखत
अवभव्यवक्त की िआारवशला ह।◌ै iii. पर�रार, ि◌माज तथा मनष्य के दवै नक वक्रयाकलाप म ◌�  िवचारो ंको व्यक्त करने म ◌�  मौवखक
भाषा ही ◌ु प्रयक्त होती ह।◌ै ◌ु iv. मौवखक अवभव्यवक्त की कशलता ि◌े िवचारो ंको प्रिभापर् भ ढग ि◌ ◌े ि◌वक्षप्त और ि◌शक्त रूप
म ◌�  ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां अवभव्यक्त कर ि◌कते ह।◌�  v. मौवखक भाषा के ि◌ारा ही िवचारो ंका आदान-प्रदान कर िनीन तथ्यो ंकी जानकारी होती
ह ◌ै और ज्ञान म ◌�  ि◌वद् होती ह।◌ै ◌ृ vi. मौवखक भाषा के ि◌ारा ही अवशवक्षत व्यवक्त बोलकर ही अपने िवचारो वक अवभव्यवक्त
करता ह।◌ै vii. मौवखक अवभव्यवक्त ि◌ारा ही बालक के िवचारो,ं िभाो ंतथा मिनोवत्तयो ंका पता चलता ह ◌ै तथा ◌ृ इनका िविका भी
वकया जा ि◌कता ह।◌ै 4.7.2 मौहखक अहभव्यहक्त िकौल िहक्षण के उदे्दश्
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य िवद्यालयो ंम ◌�  भाषा वशक्षर् का प्रारम्भ मौवखक भाषा की वशक्षा ि◌े ही प्रारम्भ होता ह।◌ै मौवखक अवभव्यवक्त पररपक्ि◌ता िएम
कशलता के वलए िवद्यालय

◌ो ंम ◌�  भाषा वशक्षर् के वनम्नवलवखत उद्दश्◌े य विनाभररत वकये गय ◌े ◌ु ह-� (भागिभ, २००९) i. बालक को िइ योग्य बनाया जाय वक
ि◌ ◌े अपने अनिभ, िभा ि◌ िवचारो ंको ि◌रल ि◌ ि◌हज ढग ि◌े ◌ु ◌ां व्यक्त कर ि◌क�  । ii. बालको ंको िइ योग्य बनाना वक ि◌ ◌े अपने
मन म ◌�  उत्पन्न होने ि◌ाली ि◌काओ का ि◌िमाान ◌ां ◌ां वनः ि◌कोच रूप ि◌े प्रश्न पछ कर कर�। ◌ू ◌ां iii. बालको ंको उवचत गवत, यवत,
िहािभा ि◌ स्ि◌र के ि◌ाथ शद् उच्चारर् के ि◌ाथ बोलना ि◌ीखाना। ◌ु iv. बालको ंको ििअर के अनकल भाषा शलै ◌ी का प्रयोग करने और
आत्मिविश्वा के ि◌ाथ उवचत ◌ु ◌ू िहा-िभा का प्रदशनभ करते हए बोलने म ◌�  वनपर् बनाना। ◌ु ◌ु v. बालको ंको ि◌ारा िप्राह प्रिभापर् भ िए
प्रिभाोत्तपादक ढग ि◌े बोलना ि◌ीखाना। ◌ू ◌ां ◌ां vi.
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छात्रो ंका ध्ि◌वन, ध्ि◌वन ि◌महो,ं शब्द, ि◌वक्त लोकोवक्तयो ंतथा मिहारो ंका ज्ञान करान
◌ा। ◌ू ◌ू ◌ु 4.7.3 मौहखक अहभव्यहक्त िकौल का हका�स मौवखक अवभव्यवक्त का िविका बालक के भाषायी िविका िए व्यवक्तत्ि◌
के िविका की दृवष्ट ि◌ ◌े ◌ां िआश्यक होता ह।◌ै िइम ◌�  िउे अपने िभा, िवचार ि◌ अनभवतयो ंके प्रकाशन का परा-परा ििअर वमलता ◌ु ◌ू
◌ू ◌ू ह।◌ै िइवलए िइका िविका प्रारवम्भक स्तर ि◌े ही अत्यन्त महत्ि◌पर् भ हो जाता ह।◌ै वशक्षक बालको ंम ◌�  ◌ू उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 60 ◌ु
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िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 मौवखक अवभव्यवक्त म ◌�  कशलता िए वनपता� लाने के वलए अनेक वशक्षर् िविवयो ं(रीता,
२०१६) का ◌ु ◌ु ◌ां प्रयोग करता ह

।◌ै i. वशक्षक को कक्षा म� पढ़ाते ि◌मय बालको ंको ि◌ाताभलाप की पर् भ स्ि◌तन्त्रता प्रदान कर�। बच्चो ंको ◌ू ि◌ाताभलाप के वलए
प्रोत्ि◌ावहत कर�  तथा उिने पढाए गए िवषियस्त ि◌े प्रश्न पछकर मौवखक उत्तर ◌ु ◌ू प्राप्त कर�। ii. ि◌प्ताह म ◌�  कम ि◌े कम एक घ�ा
ि◌ाताभलाप का रखा जाय तथा ि◌ाताभलाप म ◌�  बालको ंकी अशवद्यो ंको मिनोजै्ञावनक ढग ि◌े शद् वकया जाय। ◌ु ◌ु ◌ां iii. बालक
वचत्रो ंके प्रवत जयादा रूवच रखते ह।◌�  अतः  बालको ंके ि◌ामने विकी घटनात्मक, प्राकवतक ◌ृ या ि◌ामावजक वचत्र को टागकर उिने
प्रश्न पछकर ि◌न�भ कराया जाय। ◌ू ◌ां iv. छोटे बच्चो ंको कहानी ि◌नना अत्यिवक िपद ह।◌ै अतः  अध्यापक को बालको ंको ि◌न्दर ि◌ ◌ु
◌ु ◌ां रोचक कहानी ि◌नाकर िउे प्रश्न पछकर उत्तर प्राप्त करना चावहए तथा िउ कहानी को पनः  कहन ◌े ◌ु ◌ू ◌ु के वलए पे्रररत करना
चावहए। v. ि◌ाद-ििवाद प्रवतयोवगता मौवखक भाषा के िविका का अवत उत्तम िि◌ान ह।◌�  अतः  वशक्षक बालको ंके अनिभ के अनकल
विकी रोचक िवषय पर ि◌ाद-ििवाद प्रवतयोवगता का आयोजन ◌ु ◌ु ◌ू कर�। तथा बालको ंको िउ िवषय के पक्ष िए िवपक्ष पर िवचार रखने
के वलए प्रोत्ि◌ावहत कर�। ◌ां vi. वशक्षक कभी-कभी कक्षा म ◌�  बालको ंके बीच अ�ाक्षरी प्रवतयोवगता भी कराय�। िइे बालक अपने
कण्ि◌स्थ किवताओ को एक िदरो ंको ि◌नाय�ग ◌े तथा शद् उच्चारर् करना ि◌ीख जाय�ग।◌े ◌ु ◌ु ◌ां ◌ू अभ्यास प्रश्न 7. वलवखत
अवभव्यवक्त (लेखन) कौशल के िविका के वलए उपयक्त दो िविवयााँ बताए ◌ाँ । ◌ु 4.8 उच्चस्तरीय भाधषक कौिश का आशय जन्म के
कछ माह के पश्चात ही बालको ंम ◌�  भाषा िविका प्रारम्भ हो जाता ह।◌ै बालक िि◌प्रभ थम अपने ◌ु माता-वपता ि◌ पर�रार के लोगो ंि◌ारा
प्रयोग की जाने ि◌ाली भाषा को ि◌नता ह ◌ै और िउका अथभग्रहर् करने ◌ु का प्रिया करता ह।◌ै िइे िउके शब्द भण्डार म ◌�  ि◌वद् होती
ह ◌ै तथा िउके ज्ञान म ◌�  िवस्तर होता ह।◌ै तत्पश्चात ◌ृ ि◌ह इनका अनकरर् करके बोलकर अपने िभाो ंको व्यक्त करने का प्रिया करता
ह।◌ै िइ प्रकार भाषा ◌ु िविका का यह रूप अनौपचाररक होता ह।◌ै जो जरूरी नही ंकी शद् िए पररमावजतभ भाषा हो। अतः  ◌ु ◌ां
बालको ंम ◌�  शद् और मानक भाषा िविका का प्रारम्भ औपचाररक रूप ि◌े िवद्यालय ि◌े प्रारम्भ
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होता ह।◌ै ◌ु यहााँ पर बालक ि◌ारा िप भ म ◌�  अवजतभ ज्ञान िए भाषा म ◌�  पररष्करर् िए पररमाजनभ लाया जाता ह ◌ै तथा भाषा ◌ू ◌ां
◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 61 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 के शद् रूप को ि◌ीखाया जाता ह

।◌ै िइीवलए प्राथवमक स्तर ि◌े ही भाषायी
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कौशल के िविका पर िवशेष ◌ु बल वदया जाता ह।◌ै उच्चस्तरीय भावषक कौशल का अथभ भाषा के िउ रूप ि◌े ह ◌ै विजके
अन्तगतभ बालक भाषा के �व्यहार के िववभन्न के्षत्रो ंम ◌�  भाषा के शद् और मानक रूप

का प्रयोग करता ह।◌ै अथाभत िइ उच्च्स्तरीय ◌् ◌ु भावषक कौशल का आशय उच्च कक्षाओ म ◌�  बालको ंि◌ारा वकये जाने ि◌ाले िवचार-
िववनमय िए भावषक ◌ां ◌ां अवभव्यवक्त के िववभन्न कौशलो ंम ◌�  दक्षता िए कशलता प्राप्त करन ◌े ि◌े ह।◌ै इन कौशलो ंको प्राप्त करन
◌े के ◌ु ◌ां वलए बालक दो प्रकार की वक्रयाए ◌ाँ करता ह।◌ै ि◌नकर अथभग्रहर् करना और िवचारो ंकी अवभव्यवक्त। इन ◌ु वक्रयाओ
के वलए भाषायी कौशल के चारो ंस्तर ि◌नना, बोलना, पढ़ना और वलखने म� बालक वनपड
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हो ◌ु ◌ु ◌ां जाता ह ◌ै और बालको ंम ◌�  वनम्नवलवखत भाषायी �व्यहार की अपेक्षा की जाती ह
।◌ै जो िइ वचत्र ि◌ारा स्पष्ट ह ◌ै – (रस्तोगी, २००१) भाषायी कौशलो ंके स्तर िए अपेवक्षत �व्यहार ◌ां अथभ गह ि◌िबी अवभव्यवक्त ि◌िबी
◌ृ ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ि◌नना पढ़ना बोलना वलखना ◌ु ि◌चनात्मक आलोचनात्मक ि◌मनभ ◌ात्मक प्रत्यास्मरर् रचनात्मक ि◌जनभ ◌ात्मक ◌ू
�व्यहार �व्यहार �व्यहार �व्यहार �व्यहार उच्च स्तरीय भावषक कौशल के िविका के वलए िआचश्यक ह ◌ै वक उपरोक्त ि◌वभ�त प्रमख
अपेवक्षत ◌ु �व्यहार/स्तर का बालक म ◌�  िविका हो तथा िउका अपने भाषायी �व्यहा
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र म ◌�  उपयोग कर�। अभ्यास प्रश्न 8. उच्चस्तरीय भावषक कौशल विके कहते ह ◌�  । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 62 ◌ु िहन्दी क
◌ा िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 4.9 ि◌ाराांश िइ इकाई के अध्ययन के बाद आप ि◌मझ चके होगं ◌े वक - ◌ु � बालक अपने िवचारो,ं
िभाो ंिए अनभवतयो ंकी अवभव्यवक्त के वलए भाषा का प्रयोग करता ह।◌ै ◌ु ◌ू ◌ां � बालक भाषा के दो रूपो ंमौवखक और वलवखत
के ि◌ारा िवचारो ंकी अवभव्यवक्त करता ह।◌ै � भाषा िविका के वलए भाषायी कौशलो ंम ◌�  वनपर् िए कशल प्राप्त करना िआश्यक
ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ां � िवचारो ंऔर िभाो ंको ि◌नना और ि◌नकर अथभग्रहर् करना ही िश्रर् कहलाता ह।◌ै ◌ु ◌ु � शद् उच्चारर् ि◌ारा बोलकर
िवचारो ंकी अवभव्यवक्त मौवखक अवभव्यवक्त कौशल कहलाता ह।◌ै ◌ु � लेखन कौशल म ◌�  कशल िए दक्ष होने के वलए िआश्यक
ह ◌ै शब्दो,ं ि◌◌र्ो ंकी स्पष्ट पहचान हो िए ◌ु ◌ां ◌ां � भाषायी कौशल के िविका का ि◌जै्ञ ◌ावनक क्रम ह ◌ै - ि◌नना, बोलना, पढ़ना और
वलखना। ◌ु 4.10 अ�भ्या प्रश्न के उत्तर 1. भाषा के माध्यम ि◌े िवचारो ंके आदान प्रदान के वलए भाषायी ि◌पे्रषर् के चार प्रमख आयामों
ि◌नना, ◌ु ◌ु ◌ां बोलना, पढ़ना और वलखने को ही भाषायी कौशल कहलाता ह।◌ै 2. भाषायी कौशल के अन्तगतभ चार प्रमख कौशल
(ि◌नना, बोलना, पढ़ना ि◌ वलखना) आते ह।◌�  ◌ु ◌ु 3. वलवखत ि◌ामग्री को पढ़कर अथभ ग्रहर् करना ि◌हन कहलाता ह।◌ै 4. क.
ि◌ाचन म ◌�  बालक का ध्यान के वन्ि◌त रहता ह।◌ै ख. स्ि◌ाध्याय की आदत िवकिवत होती ह।◌ै 5. (घ) ि◌नना और ि◌नकर अथभ
ग्रहर् करना ◌ु ◌ु 6. क. बच्चो ंको िपाय िवषयो ंम ◌�  ि◌ाताभलाप के स्ि◌तन्त्र ििअर द।◌�  ◌् ख. ि◌न्दर ि◌ रोचक कहावनयााँ ि◌नाकर ििउे
ि◌बवध्ि◌त प्रश्न पछ� । ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां 7. क. जमीन या बाल पर ऊाँ गली घमाकर ि◌◌र्ो ंकी आकवतयो ंका अिनरर् कराकर ◌ृ ◌ू ◌ु ◌ु ख.
िकरो ंको छोटे-छोटे टकड� म ◌�  तोडकर िउका अ�भ्या कराना चावहए। ◌ु 8. उच्च कक्षाओ म ◌�  बालको ंि◌ारा वकये जाने ि◌ाले िवचार-
िववनमय िए भावषक अवभव्यवक्त के िववभन्न ◌ां ◌ां कौशलो ंम ◌�  दक्षता िए कशलता प्राप्त करता ह।◌ै ◌ु ◌ां 4.11 ि◌ांदभ भ ग्रांथ ि◌ची
◌ू 1. लाल, रमन वबहारी, (२००७) वहन्दी वशक्षर्, रस्तोगी पवब्लके शन्ि◌ विशाजी रोड, मरे ि◌। उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 63 ◌ु
िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 2. कौवशक, जयनारायर् (२००६) वहन्दी वशक्षर्, हररया◌र्ा ि◌ावहत्य अकादमी, पच कला। ◌ू
◌ां 3. शमाभ, गगाराम िए भा�राज, िि◌ीर कमार (२०१२), वहन्दी भाषा वशक्षर्, राखी प्रकाशन, ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां आगरा। 4. चैहान, रीता
(२०१६), वहन्दी वशक्षर्, अिग्राल पवब्लके शन्ि◌, आगरा। 5. िश्रीा�स्त, �रीन्ि◌नाथ (१९७९), वहन्दी वशक्षर्, वद मकै वमलन कपनी
आफ इवडया वलवमटेड, नई ◌ां ◌ां वदल्ली। 6. राष्रीय िपायचयाभ की रूप रेखा, (२००५), (२००६), एन.ि◌ी.ई.आर.टी. प्रकाशन िवभाग,
नई ◌् वदल्ली। 7. भागगभ , लक्ष्मी (२००९), वहन्दी वशक्षर्, िवजय प्रकाशन मवन्दर, ि◌ाराि◌र्ी। 8. रस्तोगी, कष््रगोपाल, (२००१)
मातभाषा वशक्षर्: शब्दो ंका आथी िव�ेषर्, ◌ृ ◌ृ एन.ि◌ी.ई.आर.टी., नई वदल्ली-११.१३ 4.12 धनबन्ि◌ात्क प्रश्न 1. भाषायी कौशल विके
कहते ह,◌�  भाषायी कौशल के महत्ि◌ की चचाभ कर�। 2. िपन कौशल का आशय क्या ह।◌ै िपन कौशल के िविका के प्रमख िविवयो ंका
ि◌न�भ कर�। ◌ु 3. लेखन कौशल की िवशेषताओ का िवस्तत ि◌न�भ कर�। ◌ृ ◌ां 4. मौवखक अवभव्यवक्त (बोलना) कौशल के महत्ि◌ पर
प्रकाश डाल�। उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 64 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 इकाई 5- भाषा धशक्षक: िधन्दी के िधशेष
ि◌न्दभ म� भ 5.1 प्र�स्ताना 5.2 उद्दश्◌े य 5.3 भाषा वशक्षक: वहन्दी के िवशेष ि◌न्दभभ म� भाषा वशक्षक ि◌े आशय 5.3.1 भाषा
वशक्षक के गर् ◌ु 5.4 भाषा वशक्षक की योग्यता 5.5 भाषा वशक्षक के वलए िआश्यक कौशल 5.5.1 भाषायी कौशल 5.5.2 िश्रर्
कौशल 5.5.3 ि◌ाचन कौशल 5.5.4 िपन कौशल 5.5.5 लेखन कौशल 5.1 प्रस्तावना वशक्षा विित्रीय प्रवक्रया ह।◌ै वशक्षक, वशक्षाथी
और िपायक्रम तीनो ंमहत्ि◌पर् भ स्तम्भ ह,◌ै अब हम चौथे ◌् ◌ु ◌ू स्तम्भ ि◌ाितारर् को भी ि◌वम्मवलत कर ि◌कते ह।◌�  वशक्षाथी
वशक्षक के व्यवक्तत्ि◌ ि◌े प्रभािवत होकर िउके आचरर्, आदश भ तथा व्यवक्तत्ि◌ के िववभन्न ग◌र्ो ंका अनकरर् करता ह।◌ै वशक्षा
का कायभ िइी आदान- ◌ु ◌ु प्रदान ि◌ ◌े चलता रहता ह ◌ै ि◌वै दक यग म ◌�  वशक्षक का िवशषे स्थान था परन्त आज िउका ि◌म्मान कम
हो ◌ु ◌ु गया ह,◌ै िइका वजम्मदे ◌ार स्ि◌य अध्यापक ही ह ◌ै क्योवंक आज ि◌ह अपना उत्तरदावयत्ि◌ भल गया ह।◌ै ◌ू ◌ां आज के यग
म ◌�  वशक्षा बालक के वन्ि◌त हो गयी ह,◌ै वकन्त िइका यह आशय कदावप नही ंह ◌ै वक ◌ु ◌ु वशक्षक वनवष्क्रय हो गया ह।◌ै
वशक्षक को अत्यिवक ि◌वक्रयता का पररचय दने ◌ा होगा तथा अपने ि◌म्मान को ि◌रवक्षत करना होगा। वशक्षक को अपने व्यवक्तत्ि◌
को इतना प्रिभाशाली बनाना होगा वक बालक ििउे ◌ु प्रभािवत होकर ििउे वनदवे शत हो ि◌के और अनकरर् कर ि◌के । ◌ु अध्यापक को
कक्षाओ म ◌�  ि◌ावहवत्यक, ि◌ास्कवतक िप्रवत्तयो ंको भी अपनाना चावहए। ि◌ाद-ििवाद, िि◌ाद, ◌ृ ◌ृ ◌ां ◌ां ◌ां किवता िपा, ि◌गीत, नत्य,
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अवभनय, झााँवकयााँ, कौतहल, कौतक, क्रीडाए ◌ाँ आवद कायभक्रम का भी ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ां आयोजन करते रहना चावहए। आज के प्रते्यक
गवतशील वशक्षा के पे्रमी को
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िवद्यालय म ◌�  गवतिविवयो ंका न होना बहत अखरेगा। ये प्रवतयोवगताए ◌ाँ यवद िवद्यालय
◌ो ंम ◌�  नही ंहोती ह ◌�  तो अप्रगवतशील, प्रवतभागी और ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 65 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS
12 कवण्ि◌त मवस्तष्क का प्रतीक होगी। वशक्षर् कोई ि◌रल कायभ नही ंह।◌ै िइके वलए वशक्षको ंको प्रवशवक्षत ◌ु करने की
िआश्यकता ह।◌ै वशक्षक के कछ गर् जन्मजा
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त होते ह ◌�  परन्त अनेक ग◌र्ो ंको प्राप्त करने के वलए ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु िउे प्रवशक्षर् की िआश्यकता होती ह।◌ै प्रवशक्षर् महािवद्यालयो ंम
◌�  छात्राध्यापको ंको िप्रशे वमलने ि◌े िपभ ◌ू यह दखे ना िआश्यक ह ◌ै वक उनम ◌�  वशक्षर् के वलए क्षमता ह ◌ै वक नही।ं वशक्षर्
ि�व्याय के वलए उन्ही ंव्यवक्तयो ंको चयवनत वकया जाना चावहए वजनम ◌�  कछ क्षमता िअश्य हो और िऐा हो रहा ह।◌ै ◌ु 5.2 उद्दश्◌े
य िइ इकाई के अध्ययन के पश्चात आप- ◌् 1. भाषा वशक्षक के ग◌र्ो ंि◌े पररवचत हो ि◌क�  ग।◌े ◌ु 2. भाषा वशक्षक की योग्यता की
जानकारी प्राप्त कर ि◌क�  ग।◌े 3. भाषा वशक्षक के वलए िआश्यक कौशल को बता ि◌क�  ग।◌े 4. भाषा वशक्षक के ि◌तभमान दशा को
स्पष्ट कर ि◌क�  ग।◌े 5. भाषा वशक्षक की ि◌तभमान दशा को िि◌ारने के उपायो ंकी चचाभ कर ि◌क�  ग।◌े ◌ु 5.3 भाषा धशक्षक: धहन्दी
के धवशेष ि◌न्दभ भ म भाषा धशक्षक ि◌े आशय ◌�  ि◌तभमान शताब्दी म ◌�  िइ िवषय पर पयाभप्त कायभ हआ ह ◌ै वक वशक्षको ंकी
ि◌फलता विक बात पर वनभरभ ◌ु करती ह।◌ै परर◌र्ामो ंम ◌�  यह दखे ◌ा गया ह ◌ै वक िवद्याथी प्रायः  योग्य और स्पिष्टादी तथा उवचत
प्रकार ि◌ ◌े अपनी बात को अवभव्यक्त करने म ◌�  कशल वशक्षको ंको िपन्द करते ह।◌�  जो वशक्षक अपने इन िववशष्ट ग◌र्ो ं◌ु ◌ु के
ि◌ाथि-ाथ िवद्यावथभयो ंि◌े प्रमे भी करते ह ◌�  और उनके कायो ंम ◌�  रूवच लेते ह ◌�  तथा ि◌भी िवद्यावथभयो ंके प्रवत वनष्पक्ष िभा रखते
ह,◌�  बचे्च उनका अपेक्षाकत अिवक ि◌म्मान करते ह।◌�  परन्त वशक्षक के इन ग◌र्ो ंके ◌ृ ◌ु ◌ु अवतररक्त उनका िजीन दशनभ , उनका
चररत्र और ि◌माज के प्रवत उत्तरदावयत्ि◌ो ंका प्रिभा अिवक पडता ह।◌ै 5.3.1 िभाा िहक्षक के गण ◌ु i. अपने हि◌र्य का पिण ज्ञान -
वशक्षक को अपने िवषय के ि◌भी
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के्षत्रो ंतथा ििउे ि◌म्बवन्ि◌त अन्य ◌ू के्षत्रो ंका पर् भ ज्ञान होना चावहए। प्रते्यक िवषय के िववभन्न के्षत्र आिप म ◌�  ि◌िहम्बवन्ि◌त होते
ह।◌�  यवद ◌ू वशक्षक विकी िवषय के एक ही के्षत्र को पढ़ाता ह ◌ै और ि◌ह अपना कायभ तब तक दक्षता के ि◌ाथ नही ंकर ि◌कता
जब तक की िउे िउ िवषय के िववभन्न के्षत्रो ंक

◌ा ज्ञान न हो। उदाहरर् के वलए गवत� िवषय को ही लीवजए। यवद वशक्षक को अकगवत� का ि◌ही ज्ञान नही ंह ◌ै तो ि◌ह रेखागवत� को
कदावप ◌ां उवचत तरीके ि◌े नही ंपढ़ा ि◌कता। वशक्षक को के ि◌ल अपने ही िवषय का ज्ञान नही ंअवपत अन्य ◌ु िवषयो ंका भी ज्ञान
होना वनतान्त िआश्यक ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 66 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ि◌ा�स्त म ◌�  दखे ◌ा जाय तो
बहतेरे वशक्षको ंको अपने िवषय के ि◌भी प्रत्ययो ंका ि◌ही ज्ञान नही ंहोता ◌ु और परर◌र्ाम स्ि◌रूप िवद्यावथभयो ंम ◌�  भी ज्ञान का
अिभा होता ह।◌ै अध्यापक ि◌ैद्◌ावन्तक रूप ि◌े बातो ंको जानते ह ◌�  परन्त �व्याहाररक रूप ि◌े िउका प्रयोग नही ंकर पाते। ◌ु ii.
व्यसा�य म� दक्षता - वशक्षक को अपने ि�व्याय म ◌�  दक्ष भी
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होना चावहए। वशक्षक को वशक्षर् िविव, िपा ि◌त्र वनमाभर् म ◌�  तथा प्रश्न पछने म ◌�  वनपर् होना चावहए
। अध्यापक को िवषय के ज्ञान के ◌ू ◌ू ◌ु ि◌ाथि-ाथ िउ ज्ञान को िवद्यावथभयो ंतक पहचाँ ◌ाने की कला भी आनी चावहए। एक वशक्षक
अपन ◌े ◌ु िवषय म ◌�  दक्ष ह ◌ै िइका यह अथभ नही ंह ◌ै वक ि◌ह अपने ि�व्याय म ◌�  भी दक्ष है, िउे ि�व्याय म ◌�  दक्ष होने के वलए अपने
िवषय का ििवान भी होना िआश्यक ह।◌ै पढ़ाना एक कला ह ◌ै और िइ कला म ◌�  दक्ष होने के वलए प्रवशक्षर् िआश्यक ह।◌ै वशक्षक को
कक्षा म ◌�  ि◌फलतािपकभ पढ़ाने के वलए िपायि-स्त को पर् भ रूप ि◌ ◌े तैयार कर लेना चावहए ◌् ◌ू ◌ु ◌ू ि◌ाथ ही कछ प्रश्न जो िपा ि◌
◌े ि◌म्बवन्ि◌त हो उन्ह ◌�  पहले ि◌े ही ि◌ोच लेना चावहए। ि◌ाथ ही अध्यापक ◌ु को कक्षा म ◌�  ि◌वक्रय होना चावहए और वशक्षर्
कौशलो ंका ज्ञान िए अ�भ्या िवशषे रूप ि◌े महत्ि◌पभ� ◌ू ◌ां ह।◌ै वशक्षर् िविव और शलै ◌ी म ◌�  िआश्यकतािनार पर�रतभन िआश्यक
ह।◌ै वशक्षक म ◌�  आत्मिविश्वा ◌ु और ि◌मस्याि-िमाान की क्षमता भी होनी चावहए। iii. ◌रै्यहक्तक हभन्नता का ज्ञान - िआवनक
मनोिवज्ञान ने यह िवद् कर वदया ह ◌ै वक बालको ंम ◌�  ◌ु व्यवक्तगत वभन्नता होती ह ◌ै िइवलए अध्यापक का यह कतभव्य ह ◌ै वक
ि◌ह बालको ंके मानिवक तथा शारीररक स्तर के िआार पर वशक्षा प्रदान करे। वशक्षक को चावहए वक ि◌ह िववभन्न बालको ंका
स्ि◌िभा, रूवच, बवद् का स्तर, अवभरूवच िए िआश्यकता को भली-भााँवत ि◌मझ कर उपयक्त िवषय ◌ु ◌ु ◌ां की वशक्षा प्रदान करे।
यवद ि◌यै वक्तक वभन्नता पर ध्यान नही ंवदया गया तो वशक्षर् कायभ का महत्ि◌ ि◌माप्त हो जायेगा। अध्यापक को वपछडे और
िकमायोवजत बालको ंकी पर�रीमाओ को ि◌मझना और उिने ◌ु ◌ां ि◌हानभवतपर् भ �व्यहार करना िआश्यक हो जाता ह ◌ै अन्यथा ि◌ ◌े
िविका के माग भ पर कभी नही ंआ ◌ु ◌ू ◌ू ि◌कते। वशक्षक को चावहए वक ि◌ह मल्याकन की िनीन प्रिविवयो ंका ज्ञान प्राप्त करे और
इन्ही ं◌ू ◌ां प्रिविवयो ंके माध्यम ि◌े िवद्यावथभयो ंकी ि◌ास्तिवक प्रगवत का रूपरेखा तैयार करे। वशक्षक को िनीन प्रकार की ि◌फल
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परीक्षाओ, बवद् परीक्षाओ, अवभरूवच परीक्षाओ तथा व्यवक्तत्ि◌ परीक्षाओ आवद ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां का ज्ञान होना िआश्यक ह।◌ै इन्ही ं
परीक्षाओ के परर◌र्ामो ंके िआार पर ि◌ामवहक आलेख पत्रो ंको ◌ू ◌ां ि◌ही प्रकार ि◌े भर ि◌कता ह।◌ै वििजे िवद्यावथभयो ंके मल्याकन
म ◌�  ि◌हायता वमलती ह।◌ै ◌ू ◌ां iv. प्रभाि◌र्ाली व्यहक्तत््र - एक वशक्षक का व्यवक्तत्ि◌ प्रिभाशाली होना चावहए। बालक अपने
वशक्षक का अनकरर् करते ह ◌�  तथा िउके कायो,ं रूवचयो ंतथा आदशो ंको अपनाते ह।◌�  बालक म ◌�  अध्यापक ◌ु के व्यवक्तत्ि◌ की
छाप पडे वबना नही ंरहती। यवद अध्यापक का व्यवक्तत्ि◌ प्रिभाशाली होगा तो बालक के व्यवक्तत्ि◌ पर िउका प्रिभा िअश्य पडेगा।
यवद वशक्षक का व्यवक्तत्ि◌ प्रिभाशाली नही ंह ◌ै तो बालक के व्यवक्तत्ि◌ पर िउका कोई प्रिभा ही नही ंपडेगा। एक चररित्रान,
पररश्रमी और लगनशील अध्यापक का अनकरर् करके बालक िि◌ै ◌ा ही बनता ह।◌ै ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 67 ◌ु िहन्दी का
िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 v. बालको ंके प्रहत िसानभहत - अध्यापक को िवद्यावथभयो ंि◌े पे्रम और उनके प्रवत ि◌हानभवत रखनी ◌ु
◌ू ◌ु ◌ू चावहए। अध्यापक को वनष्पक्ष होना चावहए। तभी िवद्याथी िउ अध्यापक के प्रवत श्रद्◌ा का िभा प्रकट कर ि◌क�  ग ◌े और आदर
कर ि◌क�  ग।◌े िवद्याथी िउ वशक्षक के व्यवक्तत्ि◌ के ग◌र्ो ंको अपनाने का ◌ु प्रिया कर�ग।◌े vi. िहन्दी िभाा पर अहधकार - बालको ंको
ि◌भी िवषयो ंका ज्ञान प्रदान करने हते अध्यापक भाषा का ◌ु आश्रय लेते ह ◌�  िइवलए यह िआश्यक ह ◌ै वक भाषा पर िउका पर् भ
अिवकार हो। अध्यापक को ि◌रल ◌ू तथा स्पष्ट भाषा का प्रयोग करना चावहए तथा जवटल भाषा ि◌े बचने का प्रिया करना चावहए।
ि◌रल भाषा ि◌े िवषयि-स्त की रोचकता बढ़ जाती ह ◌ै और िवद्याथी िउे ि◌रलता ि◌े ि◌मझ लेता ह।◌ै ◌ु vii. मानहसक त◌र्ात्य
-अध्यापक का मानिवक स्ि◌ास्थ्य ि◌ीक रहना चावहए। ि◌तभमान ि◌मय म� अन्तराभष्रीय स्तर पर जो पररदृश्य पररलवक्षत हो रहा ह ◌ै
िउके पीछे मानिवक स्ि◌ास्थ्य एक कारक के रूप म ◌�  िवद्यमान ह।◌ै अस्ि◌स्थ मानिवकता ि◌े भय, िअरक्षा की िभाना, िकमायोजन तथा
िव�रो का ◌ु ◌ु िभा बढ़ रहा ह।◌ै िइवलए यह िआश्यक ह ◌ै वक वशक्षक का मानिवक स्ि◌ास्थ्य ि◌ीक हो। अध्यापक म ◌�  आत्म-हीनता
की िभाना नही ंहोनी चावहए। ि◌तभमान म ◌�  अध्यापको ंम ◌�  आत्महीनता की िभाना बढ़ती जा रही ह।◌ै िइका प्रमख कारर् ह ◌ै वक
वशक्षक अपने उत्तरदावयत्ि◌ो ंतथा कतभव्यो ंको ◌ु भलता जा रहा ह ◌ै वििजे ि◌माज म ◌�  श्रद्◌ा और आदर का िभा कम होता जा रहा
ह।◌ै ◌ू viii. ि◌रे्-िभा - अध्यापक का ि◌शे -भषा उवचत
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प्रकार का होना चावहए। िउे िि◌ाारर् ि◌स्त्रो ंका प्रयोग ◌ू ◌ू करना चावहए। ि◌स्त्रो ंको पहनने का ढग भी उवचत प्रकार का होना
चावहए। ये बात बालको ंके ◌ां मवस्तष्क पर गहरा प्रिभा डालती ह।◌ै वशक्षक का अनकरर् कर बालक भी उवचत प्रकार क

◌ा कपडा ◌ु पहनना ि◌ीखता ह।◌ै ix. उत्तम सगठनकिता - अध्यापक का कायभ के ि◌ल कक्षा वशक्षर् तक ही ि◌ीवमत नही ंह।◌ै िउे
बच्चो ंकी ◌ं रूवचयो,ं योग्यताओ और िआश्यकताओ का पता लगाकर उनका शवै क्षक मागभ-दशनभ करना होता ह।◌ै ◌ां ◌ां कक्षा
वशक्षर् की पवतभ हते पस्तकालय िए ि◌ाचनालय का ि◌िगन करना होता ह।◌ै उनके शारीररक, ◌् ◌ू ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां मानिवक, ि◌ामावजक
और ि◌ास्कवतक िविका के वलए शारीररक वक्रयाओ और ि◌ावहवत्यक िए ◌ृ ◌ां ◌ां ◌ां ि◌ास्कवतक वक्रयाओ का ि◌िगन करना होता ह
◌ै अध्यापक को इन कायो ंम ◌�  वनपर्
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होना चावहए। ◌ृ ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां अध्यापक को िवद्यालय ि◌िगन के िवद्◌ान्तो ंऔर िविवयो ंका ज्ञान होना चावहए और उनके प्रयोग म ◌�  ◌ां
वनपर् होना चावहए

। भाषा वशक्षर् म ◌�  भाषर्, ि◌ाद-ििवाद, बाल-गोष्ठी, अ�ाक्षरी, किव दरबार, किव ◌ु गोष्ठी किव ि◌म्मले न ि◌ नाटक मचन की भवमका
महत्ि◌पर् भ होती ह ◌ै भाषा वशक्षक की िइम ◌�  रूवच होनी ◌ू ◌ू ◌ां चावहए िइके आयोजन म ◌�  दक्ष होना चावहए। 5.4 भाषा धशक्षक
की योग्यता ि◌तभमान ि◌मय म� गरू का स्थान वशक्षक ने ले रखा ह।◌ै आज वशक्षा एक ि�व्याय का रूप ले चकी ह ◌ै ◌ु ◌ु स्ि◌िवत्त
पोवषत ि◌स्थाए ◌ाँ ि◌न-उपाजनभ का िि◌ान बन चकी ह।◌ै िऐी ि◌स्थाओ म ◌�  वशक्षको ंि◌े वशक्षक िजै ◌ा ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 68 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 �व्यहार नही ंवकया जा रहा ह ◌ै एक उद्योगपवत की दृवष्ट म ◌�  वशक्षक
एक कमचभ ◌ारी
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के ि◌मान ह।◌ै यहााँ वशक्षक की कछ योग्यताओ का ि◌न�भ वकया जा रहा ह।◌ै ◌ु ◌ां i. पे्ररणा का स्रोत- अध्यापक हमशे ◌ा
िवद्यावथभयो ंके वलए पे्रर◌र्ा का स्रोत होता ह ◌ै ि◌ह

हमशे ◌ा िवद्यावथभयो को प्रोत्ि◌ावहत करता रहता ह।◌ै बालको ंको कक्षा म ◌�  आमोद-प्रमोद करने की क्षमता भी
Plagiarism detected: 0.03% https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/…

होनी चावहए वििजे पढ़ने के ि◌ाथि-ाथ मनोरजन भी होता रह ◌े और यह योग्यता अध्यापक म ◌�  ◌ां भी होनी चावहए
वििजे पे्रर◌र्ा प्रदान कर ि◌के । मनोरजक कक्षा म ◌�  अिवगम की भी ि◌�म्भाना ◌ां अिवक रहती ह।◌ै िपा को रोचक और आकषकभ
बनाना अध्यापक की योग्यता पर वनभरभ करता ह।◌ै ii. हि◌र्य का ज्ञान - वहन्दी िवषय के वशक्षक का ज्ञान अिवक िवस्तत और गहन
होना चावहए। ◌ृ ज्ञान की व्यापकता और गहनता के अिभा म ◌�  वहन्दी नही ंपढ़ाया जा ि◌कता। ि◌ामान्यतया वहन्दी को ि◌चना स्तर तक
पढ़ाया जाता ह।◌ै अध्यापक वकताबो ंि◌े वजन ि◌चनाओ को प्राप्त करता ह ◌ै ि◌ही ◌ू ◌ू ◌ां वशक्षाथी तक पहचाँ ◌ाता ह।◌ै ज्ञान का स्तर
बहत ऊाँ चा ह ◌ै िउ स्तर पर पहचाँ ने के वलए गहन अध्ययन ◌ु ◌ु ◌ु की िआश्यकता होती ह।◌ै वहन्दी िवषय के अध्यापक को िववभन्न
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स्रोतो ंि◌े ज्ञान म ◌�  ि◌वद् करनी ◌ृ चावहए िवषय को ि◌ीवमत न ि◌मझ�। ज्ञान की ि◌वद् के वलए वशक्षक को विकी काल िवशषे का ◌ृ
िवस्तत अध्ययन करने के वलए ि◌ास्कवतक, ि◌ामावजक िए ि◌ैज्ञावनक तथ्यो ंपर अिवक ध्यान दने ◌े ◌ृ ◌ृ ◌ां ◌ां की िआश्यकता ह।◌ै
स्रोत के रूप म ◌�  िउ काल के लेख ताम्र पत्र, वशला-लेख, मवतभयो,ं िव�ो,ं ◌ू किहातो,ं ि◌ावमकभ ग्रन्थो,ं वशल्प कला तथा लोक
गाथाए ◌ाँ
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होती ह।◌�  ये स्रोत िउ काल िवशषे के ि◌ामावजक, ि◌ास्कवतक तथा ि◌जै्ञ ◌ावनक पक्षो ंका ज्ञान ि◌गमता ि◌े प्रदान करते ह।◌�  ◌ृ ◌ु ◌ां
एक कशल वशक्षक के वलए िवषय के ज्ञान क

◌े ि◌ाथ ही िवद्यावथभयो ंम ◌�  िबोगम्यता प्रदान करने की ◌ु क्षमता का होना िआश्यक ह।◌ै ि◌ामान्यतया ये दोनो ंगर् एक व्यवक्त म ◌�
बहत कम दखे ने को ◌ु ◌ु वमलते ह।◌�  विज व्यवक्त म ◌�  िवषय का ज्ञान होता ह ◌ै िउम ◌�  वशक्षर् को िप्रता� नही ंहोती ह।◌ै िइवलए
प्रवशक्षर् ि◌स्थाओ को यह चावहए वक छात्राध्यापको ंम ◌�  उवचत दृवष्टकोर् िवकिवत कर�। ◌ां ◌ां वहन्दी-वशक्षक को वहन्दी भाषा िए
ि◌ावहत्य
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का ज्ञान होना चावहए। राष्रीय वहन्दी को ि◌मझने के ◌ां वलए वहन्दी ि◌ावहत्य का ज्ञान भली प्रकार ि◌े होना चावहए
। भारतीय वशक्षा प्र◌र्ाली म ◌�  वहन्दी भाषा और ि◌ावहत्य को कम महत्ि◌ वदया जाता ह।◌ै िवश्व बन्ि◌त्ि◌ की िभाना का िविका वबना
वहन्दी ◌ु ि◌ावहत्य का अध्ययन नही ंहो ि◌कता। ि◌ास्कवतक िए ि◌ामावजक िविका को भी वहन्दी ि◌ावहत्य ◌ृ ◌ां ◌ां
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के ज्ञान ि◌े ही ि◌मझ ि◌कते ह।◌�  iii. मनोहज्ञा�न का पारखी - वहन्दी वशक्षक को मनोिवज्ञान की ि◌मझ िआश्यक ह।◌ै मनोिवज्ञान के
ज्ञान

ि◌ारा ही िअस्था तथा स्तर के अनरूप उदाहरर् ि◌ारा िवषय की िप्रावगकता को स्पष्ट वकया ◌ु ◌ां जा ि◌कता ह।◌ै िवद्यावथभयो ंके
मनोिभाो ंका उदारीकरर् िवशषे स्थलो ंके वशक्षर् के ि◌मय वकया जा ि◌कता ह।◌ै मनोिवज्ञान का ज्ञान िअस्थािनार होने ि◌ाले �व्यहार
पर�रतभन को ि◌मायोवजत ◌ु करने म ◌�  भी वकया जा ि◌कता ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 69 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II)
CPS 12 iv. मौहलक हचन्तन - अध्यापक को ि◌िदै वचन्तनशील
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होना चावहए। नये ज्ञान के िविका हते ◌ु मौवलक वचन्तन िआश्यक ह ◌ै अध्यापक को के ि◌ल ििवानो ंि◌ारा कही गयी बातो ंको ही
पढ़कर ि◌न्तष्ट नही ंहोना चावहए िउे स्ि◌तत्र वचन्तन करना चावहए। तथा िवद्यावथभयो ंको भी मौवलक ◌ु ◌ां वचन्तन हते प्रोत्ि◌ावहत
करना चावहए। स्ि◌तत्र राष्र के वनमाभर् हते वहन्दी वशक्षक म ◌�  यह गर् होना ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां चावहए

वििजे ि◌ामावजक रूवढ़यो ंऔर अथभहीन परम्पराओ ि◌े मवक्त पायी जा ि◌के । नये ि◌माज ◌ु ◌ां को नये रूप ि◌े ि◌वजत वकया जा
ि◌के और नये िवचारो ंि◌े पे्रररत होकर िन रूपातररक वकया जा ◌ृ ◌ां ि◌के । v. कक्षा िहक्षण की समतयाओ के समाधान की क्षमता -
एक योग्य वशक्षक को छात्रो ंकी ◌ं ि◌मस्याओ के प्रवत िि◌दे नशील भी होना पडता ह।◌ै उनकी ि◌मस्याओ के ि◌िमाान के वलए ◌ां ◌ां
◌ां ि◌जै्ञ ◌ावनक तरीका भी अपनाना पडता ह।◌ै एक कशल वशक्षक कक्षा म ◌�  अध्यापन के ि◌ाथ ही ◌ु ि◌मस्याओ के ि◌िमाान के वलए
योजनाओ का वक्रयान्ि◌यन भी करता रहता ह।◌ै िवद्यावथभयो ंकी ◌ां ◌ां ि◌मस्याओ को ि◌मझने और िउे दर करने के वलए वक्रयात्मक
अििनान वकया जाता ह।◌ै ◌ु ◌ां ◌ां ◌ू अध्यापक िइ प्रकार के अििनानो ंके माध्यम ि◌े कक्षा-कक्ष की ि◌मस्याओ का ि◌िमाान तथा ◌ु ◌ां ◌ां
स्ि◌य की गवतिविवयो ंम ◌�  िि◌ार िए िविका भी करता ह।◌ै वहन्दी वशक्षक को शवै क्षक वनदशे न िए ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां कायभ िव�ेषर् का
भी ज्ञान होना चावहए। vi. सदव्यि◌र्ार - वहन्दी वशक्षक का दृवष्टकोर् उदारता, ि◌वहष््रता िए ि◌हयोग ि◌े अनप्रावत� होना ◌ु ◌ु ◌ां व
चावहए। वििजे िवद्याथी भी उच्चकोवट के िजीन मल्यो ंको आ�त्मात कर ि◌के । वशक्षक का ◌ू ि◌कवचत िए अनदार तथा ि◌ाम्प्रदावयक
दृवष्टकोर् का प्रिभा िवद्यावथभयो ंपर भी िअश्य पडता ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां अतः  वहन्दी ि◌ावहत्य के वशक्षक का यह नैवतक कतभव्य ह ◌ै
वक अपने चररत्र, आदश भ और िजीन मल्यो ंि◌ारा उदाहरर् प्रस्तत कर�  वििजे िवद्याथी को पे्रर◌र्ा प्राप्त हो ि◌के । ◌ू ◌ु vii. सम्बहन्धत
हि◌र्यो ंका ज्ञान - मात भाषा वशक्षक के िपा अन्य िवषयो ंकी इतनी जानकारी ◌ृ िअश्य होनी चावहए वक यवद िपाय-पस्तक म ◌�  अन्य
िवषय ि◌े ि◌म्बवन्ि◌त कोई तथ्य आ जाय तो ◌् ◌ु िउे ि◌फलता िपकभ ि◌मझा ि◌के । ◌ू 5.5 भाषा धशक्षक के िधए आवश्यक कौिश
भाषा एक कला ह,◌ै कौशल ह।◌ै भाषा वशक्षर् का अथभ ह ◌ै बच्चो ंको भाषायी कौशलों�ि-नने, बोलने, पढ़न ◌े ◌ु और वलखने म ◌�  दक्ष
करना। मातभाषा ि◌ीखने म ◌�  बच्चा जन्म के कछ वदन पश्चात ही अपने माता-वपता के ◌ृ ◌् ◌ु ि◌म्पकभ म ◌�  आने ि◌ाले अन्य व्यवक्तयों
का अनकरर् कर स्ि◌ाभािवक रूप ि◌े ि◌ीखने लगता ह।◌ै िवद्यालयो ंम� ◌ु तो उन्ह ◌�  उनके िि◌मभ ◌ान्य रूप ि◌े पररवचत कराया जाता
ह,◌ै और िउका पढ़ना-वलखना ि◌ीखाया जाता ह ◌ै परन्त माते्रतर भाषा को बचे्च िवशषे प्रयत्न ि◌े ि◌ीखते ह।◌�  ◌ु उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 70 ◌ु
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िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 भाषा प्रयोग म ◌�  चार वक्रयाए ◌ाँ ि◌वम्मवलत ह ◌�  - भाषा का ि◌नना, बोलना, भाषा का
पढ़ना और भाषा का ◌ु वलखना। वक्रयाशील भाषा बोलने म ◌�  कण्ि◌, मख ििवर तथा नािवका का प्रयोग करना होता ह ◌ै तथा भाषा ◌ु
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ि◌नने म ◌�  कानो ंका प्रयोग करना होता ह।◌ै भाषा लेखन म ◌�  लेखनी, स्याही, कागज आवद का प्रयोग करना ◌ु होता ह।◌ै ि◌ाथ ही
भाषा पढ़न ◌े म ◌�  िओ, कण्ि◌, मख ििवर और नािवका का प्रयोग वकया जाता ह।◌ै इन चारो ं◌ु ◌ां वक्रयाओ को ि◌म्पन्न करने म� मन
और मवस्तष्क का प्रयोग करना होता ह,◌ै वबना मन और मवस्तष्क के ◌ां भाषा का प्रयोग

तो वकया ही नही ंजा ि◌कता। भाषा वशक्षर् की दृवष्ट ि◌े ये ि◌भी भाषा के मल तत्ि◌ िए ◌ू ◌ां िआार ह।◌ै तथा भाषा वशक्षक के वलए
यह िआश्यक कौशल थी। िकौल का अिथ एर् पररिभाा ◌ं प्रते्यक �व्याहाररक, प्रयोगात्मक तथा तकनीकी के कायो ंम ◌�  कौशल की
िआश्यकता
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होती ह।◌ै कायभक्षमता कायभ कौशल पर वनभरभ होती ह ◌ै कौशल का कोई रूप नही ंहोता परन्त िउके प्रिभाशीलता की प्रतीवत
की ◌ु जाती ह।◌ै कौशल के तत्ि◌ तथा वक्रयाए ◌ाँ होती ह।◌ै वक्रयाओ के िववशष्ट ि◌मह को कौशल कहते ह ◌�  वििजे कायभ की
ि◌क्षमता म ◌�  ि◌वद् होती ह।◌ै कायभ ि◌म्पादन ◌ृ ◌ू ◌ां म ◌�  िववशष्ट वक्रयाए ◌ाँ होती ह

◌�  और उनकी िप्रीता� म ◌�  कौशल की भवमका अहम होती ह।◌ै ◌ू i. िभाायी िकौल - भाषा एक अवभव्यवक्त का िि◌ान ह।◌ै
अवभव्यवक्त
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का माध्यम कौशल होते ह।◌�  भाषा िवज्ञान तथा व्याकरर् अवभव्यवक्त का ि◌ैद्◌ावन्तक पक्ष होता ह ◌ै और भाषा कौशल अवभव्यवक्त
का �व्याहाररक पक्ष। व्यवक्त की ि◌मे्प्रषर् क्षमता भाषा कौशलो ंकी दक्षता पर ही वनभरभ होती ह।◌ै भाषा की िप्राहशीलता का
मानदण्ड िबोगम्यता होती ह।◌ै व्यवक्त वजन िभाो ंऔर िवचारो ंकी अवभव्यवक्त करना चाहते ह ◌�  उन्ह ◌�  वकतनी ि◌क्षमता ि◌े
िबोगम्य कराते ह ◌�  ि◌ह भाषा कौशलो ंके उपयोग पर वनभरभ होती ह।◌ै िभाा िकौल की हिि◌रे्ताए ◌ँ - भाषा कौशल की ि◌ामान्य
िवशषे ताए ◌ाँ वनिम्नत ह।◌�  ◌् i. कौशल भाषा का �व्याहाररक पक्ष होता ह।◌ै ii. भाषा कौशल ि◌मे्प्रषर् का िि◌ान तथा मख्य माध्यम
ह।◌ै ◌ु iii. भाषा कौशल म ◌�  मानिवक, शारीररक अगो,ं ज्ञानेवन्ि◌यो ंतथा कमवे न्ि◌यााँ कमशभ ◌ील होती ह।◌ै ◌ां iv. भाषा कौशल
अवजभत वकये जाते ह ◌�  िइके वलए अ�भ्या तथा प्रवशक्षर् प्राप्त वकया जाता ह।◌ै v. भाषा कौशल का उद्दश्◌े य िबोगम्यता ह।◌ै vi.
भाषा कौशल ि◌े शावब्दक अन्तः  प्रवक्रया होती ह।◌ै vii. भाषा कौशलो ंका मख्य िआार भाषा िवज्ञान तथा व्याकरर् होता ह।◌ै ◌ु viii.
भाषा कौशल क

◌े दो िप्राह - (1) वलखना-पढ़ना (2) बोलनाि-नना ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 71 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ii.
श्रण� िकौल - चार भाषायी कौशलो ं(ि◌नना, बोलना, पढ़ना, वलखना) म ◌�  िश्रर् (ि◌नना) एक ◌ु ◌ु महत्ि◌पर् भ कौशल ह।◌ै बालक के
जन्म ि◌े ही िइ कौशल को ि◌ीखने का क्रम आरम्भ हो जाता ह ◌ै और ◌ू िजीन पयभन्त चलता रहता ह।◌ै हम अिवकतर ज्ञान ि◌नकर ही
प्राप्त करते ह।◌�  ि◌ामान्यतः  हम जागत ◌ृ ◌ु िअस्था का लगभग 42 प्रवतशत ि◌मय ि◌नने म ◌�  ही व्यतीत करते ह।◌�  एक अध्ययन के
अिनार बच्चा ◌ु ◌ु कक्षा ि◌े बाहर खले कद, आकािशा◌र्ी, दरदशनभ आवद के कायभक्रम ि◌नने म ◌�  प्रवतवदन लगभग चार ◌ू ◌ु ◌ू
घ�े का ि◌मय व्यतीत करता ह।◌ै िश्रर् का भाषर् और िपन ि◌े िि◌ीा ि◌म्बन्ि◌ ह।◌ै कशाग्र बवद् का ◌ु ◌ु बालक शे्रष्ठ श्रोता माना गया ह
◌ै ध्यानिपकभ ि◌नने ि◌ाला बालक ििि◌ाान िपाक भी होता ह ◌ै और ◌ू ◌ु अच्छा ि◌क्ता भी। श्रण� की प्रकहत - ि◌नना एक प्रकवत प्रदत्त
शवक्त ह ◌ै और िइ शवक्त का लाभ ि◌ही िउा ि◌कते ह ◌�  वजनकी ◌ृ ◌ृ ◌ु िश्रव� न्ि◌य ि◌ीक हो। िइम ◌�  िवकार होने ि◌ ◌े िश्रर् दोष
उत्पन्न हो जाते ह।◌�  िश्रर् का अथभ विकी ध्ि◌वन, बातचीत, ि◌ाद्यि-गीत आवद ि◌नने ि◌े वलया जाता ह ◌ै वकन्त यह ि◌नने का बहत
ि◌ीवमत अथभ ह।◌ै भाषा ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां वशक्षर् के ि◌न्दभ भ म ◌�  िश्रर् का अथभ ि◌नकर िभा-अिवगम या िभाग्रहर् करना ह।◌ै िइका
अथभ के ि◌ल ◌ु ध्ि◌वनयो ंको ि◌नने ि◌े नही ंहोता। िश्रर् म ◌�  विकी कथन को ध्यान िपकभ ि◌नने, ि◌नी हई बात पर वचन्तन ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु ◌ु
मनन करने, अपना मन्तव्य वस्थर करने और िउके अिनार आचरर् करने िजै ◌ी जवटल प्रवक्रयाएाँ ◌ु ि◌वम्मवलत ह।◌�  श्रण� िकौल का
िमत््र - ि◌नना मािन िजीन के भाषा �व्यहार का एक अविनायभ पक्ष ह।◌ै एक ◌ु अध्ययन के अिनार मनष्य अपनी वदनचयाभ म ◌�  भाषा
�व्यहार के अन्तगतभ 45 प्रवतशत ि◌मय ि◌नने म,◌�  30 ◌ु ◌ु ◌ु प्रवतशत बोलने म ◌�  तथा शषे 25 प्रवतशत िपन तथा लेखन के वलए
लगता ह।◌ै िवद्याथी भी लगभग िआा ि◌मय ि◌नने म ◌�  लगाता ह।◌ै ◌ु िश्रर् के ि◌ल एक शारीररक वक्रया नही ंह।◌ै यवद कव� न्ि◌य दोष
रवहत ह ◌ै तो कानो ंको ि◌नाई दगे ◌ा ही। वकन्त ◌ु ◌ु अचे्छ िश्रर् के वलए ििइे अिवक की अपेक्षा रहती ह।◌ै एक अच्छा श्रोता ि◌नने के
ि◌ाथ प्रस्तत ि◌ाताभलाप ◌ु ◌ु के ि◌त्र को, िवचार के िविका को, तकभ के वबन्दओ को तथा ि◌क्ता के मनोिभाो ंको भी ि◌मझता ह।◌ै
अतः  ◌ू ◌ां ◌ु िश्रर् एक मानिवक वक्रया ह।◌ै िश्रर् कौशल का िविका भाषा वशक्षर् का एक महत्ि◌पर् भ पक्ष ह ◌ै तथा एक ◌ू अध्यापक
होने के कारर् अपने िवद्यावथभयो ंम ◌�  िइके िविका के वलए ि◌मवचत प्रिया करना चावहए। ◌ु श्रण� िकौल के हका�स के अस�र -
िवद्यावथभयो ंको ि◌ामान्यतया वनम्नवलवखत वस्थवतयो ंम ◌�  ि◌ाथभक िश्रर् के ििअर प्राप्त होते ह।◌�  i. कक्षा वशक्षर् के ि◌मय ii. ि◌हशवै
क्षक वक्रयाओ के ि◌मय ◌ां iii. कके्षत्तर वक्रयाकलापो ंके ि◌मय उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 72 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II)
CPS 12 iv. कक्षा िहक्षण के समय - कक्षा वशक्षर् के ि◌मय िवद्यावथभयो ंको बालगीत किवता, कहानी आवद के माध्यम ि◌े िश्रर् कौशल
के िविका का ििअर प्रदान वकये जा ि◌कते ह।◌�  v. ििसैहक्षक िहयाओ के समय - ि◌हशवै क्षक वक्रयाओ के ि◌ारा भी िश्रर् शवक्त का
िविका ◌ं ◌ां कराया जा ि◌कता ह।◌ै उदाहरर् स्ि◌रूप विज एकाकी को िवद्यावथभयो ंने कक्षा म ◌�  पढ़ा ह ◌ै िउका ◌ां कक्षा म ◌�
अवभनय कराए।◌ाँ ििइे िश्रर् का लाभ होगा तथा मनोरजन भी। िश्रर् बािवत िवद्यावथभयो ं◌ां को िइ प्रकार के कायभक्रमो ंम ◌�  िवशषे रूप
ि◌े ि◌वम्मवलत कर�। वनम्न आयोजनो ंि◌ारा िवद्यावथभयो ंको लाभ पहचाँ ◌ाया जा ि◌कता ह।◌ै ◌ु i. ि◌ाद-ििवाद प्रवतयोवगता ii. कहानी
प्रवतयोवगता iii. किवता ि◌ाचन प्रवतयोवगता iv. आश भाषर् प्रवतयोवगता ◌ु v. ि◌माचार ि◌ाचन vi. प्राथभना के ि◌मय भाषर् iii.
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कके्षत्तर िहयाकलापो ंके समय - कके्षत्तर वक्रयाकलापो ंि◌ारा भी िश्रर् कौशल का िविका कराया जा ि◌कता ह।◌ै िइके वलए वनम्न ििि◌ानों
का प्रयोग वकया जा ि◌कता ह।◌ै ◌ां i. आकािशा◌र्ी कायभक्रम ि◌ारा ii. दरदशनभ ि◌ारा ◌ू iii. ि◌ाप्तावहक छाित्रभाओ ि◌ारा ◌ां iv.
ि◌त्त चलवचत्रो ंि◌ारा ◌ृ v. टेप-ररकाडभ ि◌ारा श्रण� िकौल का मल्याकन - मल्याकन उद्दश्◌े य िआाररत होता ह।◌ै िश्रर् कौशल का
मल्याकन करते ◌ू ◌ू ◌ू ◌ं ◌ां ◌ां ि◌मय िइके उद्दश्◌े यो ंको लघ इकाईयो ंम ◌�  िवभावजत कर ल�। ◌ु मल्याकन ि◌तत चलने ि◌ाली
प्रवक्रया ह।◌ै प्रते्यक िवद्याथी के िश्रर् स्तर का व्यवक्तगत ररकाडभ भी ◌् ◌ू ◌ां रखा जा ि◌कता ह।◌ै कर् भ ि◌म्बन्ि◌ी रोग ि◌े ग्रस्त
िवद्यावथभयो ंकी पहचान करके उनकी ओर िवशषे ध्यान दने ◌े की िआश्यकता ह।◌ै िश्रर् ि◌म्बन्ि◌ी कौशल का मल्याकन व्यवक्तगत
स्तर पर करना शे्रष्ठ होता ह।◌ै यवद ि◌मयािभा हो ◌ू ◌ां तो ि◌ामवहक रूप ि◌े भी मल्याकन ि◌�म्भ ह।◌ै मल्याकन के ि◌मय िश्रर्
ि◌म्बन्ि◌ी मशीनो ंका भी प्रयोग ◌ू ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां वकया जा ि◌कता ह।◌ै पे्रक्षर् भी मल्याकन की पद्वत हो ि◌कती ह।◌ै ◌ू ◌ां उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 73 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 श्रण� िदो, कारण, हनदान और उपचार श्रण� िदो - ि◌नने की क्षमता का
अिभा ही िश्रर् दोष कहलाता ह।◌ै ि◌ामान्य रूप ि◌े ि◌नने की जो क्षमता ◌ु ◌ु प्रते्यक बालक को प्रकवत ि◌े वमली रहती ह ◌ै ििउे कम
मात्रा म ◌�  ि◌नना ही िश्रर् िअमथभता मानी जाती ह।◌ै ◌ृ ◌ु िश्रर् दोष मख्यतः  दो प्रकार की मानी जाती ह।◌ै (5) ि◌ामान्य रूप ि◌े ऊाँ चा
ि◌नना और (2) गम्भीर रूप ि◌े ◌ु ◌ु बहरापन। ि◌ामान्य िवद्याथी ही िवद्यालय म ◌�  िप्रशे पाते ह।◌�  वजन्ह ◌�  िवशषे उपकर◌र्ो ंकी
ि◌हायता ि◌े वशक्षर् पद्वत तथा कक्षा प्रबन्ि◌न म ◌�  कछ फे र-बदल करके भाषा का िविका वकया जा ि◌कता ह।◌ै ◌ु � कारण -
बालको ंम ◌�  िश्रर् दोष के कई कारर् होते ह।◌�  िजै ◌े - ि◌शानगत, पयािभरर्, कपोषर्, दघटभ ना ◌ु ◌ु ◌ां ◌ु या आघात, उपचार का
अिभा, माता-वपता की उपेक्षा, मानिवक िअरूद्ता आवद। � हनदान - कान ि◌म्बन्ि◌ी दोष अदृश्य होने के कारर् िश्रर् बािवत
िवद्यावथभयो ंको कक्षा म ◌�  तरन्त ◌ु पहचानना किवन होता ह।◌ै िऐ ेिवद्यावथभयो ंको उनकी छिव िए िहा-िभा और िवद्याथी तथा ◌ां
अध्यापक के बीच कक्षा म ◌�  होने ि◌ाली पारस्पररक वक्रयाओ ि◌े पहचान कर वनदान वकया जा ि◌कता ◌ां ह।◌ै � उपचार - िवशषे
िआश्यकता ि◌ाले बच्चो ंकी पहचान हो जाने के पश्चात अध्यापक उनके दोषो ंम ◌�  ◌् यथा ि◌�म्भ िि◌ार लाने तथा िउके भाषा ि◌म्बन्ि◌ी
किवनाइयो ंको दर करने के वलए उपचारात्मक ◌ु ◌ू ि◌हायता कर ि◌कते ह।◌�  i. िश्रर् दोष के बच्चो ंके माता-वपता िए अवभिभाक ि◌े
ि◌म्पकभ करके । ◌ां ii. िश्रर् दोष यक्त बच्चो ंको कक्षा की अगली पवक्त म ◌�  िबैाने की �व्यस्था करके । ◌ु ◌ां iii. पढ़ाते ि◌मय शब्दो ंको
ऊाँ चे और स्पष्ट िआाज म ◌�  तथा उवचत गवत ि◌े बोलकर। iv. िश्रर् बािवत बच्चो ंके ि◌हपािवयो ंको प्रोत्ि◌ावहत करके । v. किवन
शब्दो ंया ि◌ाक्याशो के अथभ को स्पष्ट करने हते िि◌ो ि◌स्त या पररवस्थवत ि◌े जोडकर। ◌ु ◌ु ◌ां iv. ◌र्ाचन िकौल - ि◌ाचन कौशल को
िि◌ाारर् भाषा म�
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‘बोलचाल’
भी कहा जाता ह।◌ै ि◌माज म ◌�  हम अपना अिवकाश कायभ-�व्यहार बोलचाल ि◌ारा ही ि◌म्पन्न करते ह।◌�  यह िवचारो ंके आदान-प्रदान
का ◌ां ि◌रलतम माध्यम ह।◌ै वलवप के आिवष्कार ि◌े िप भ ि◌मस्त ज्ञान बोलकर ही वदया जाता था और यह ◌ू िवलिवलो ंपीवढ़यो ंतक
चलता रहता था आज भी िजीन के ि◌भी के्षत्रो ंम ◌�  ि◌फलता प्राप्त करने के वलए एक िि◌ान के रूप म ◌�  ि◌ाचन की कशलता िआश्यक
ह।◌ै ◌ु बोलने म ◌�  मौवखक अवभव्यवक्त ह ◌ै विजम ◌�  ध्ि◌वन, �व्यस्था, बल, लय, स्ि◌राघात, गवत और िवराम का ि◌मवचत उपयोग
करना ही बोलना ह।◌ै ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 74 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ◌र्ाचन का िमत््र - ि◌ाचन का
िजीन के प्रते्यक के्षत्र म ◌�  िआश्यकता होती ह।◌ै ि◌ाचन भी एक कला ह ◌ै विजकी ऊाँ च-नीच, विनभनि-िनान ि◌भी को िआश्यकता
पडती रहती ह।◌ै ि◌ाचन की योग्यता न रखने ि◌ ◌े व्यवक्त िि◌ार की ि◌ास्कवतक महानता म ◌�  अपने अवस्तत्ि◌ का आनन्द नही ंले
ि◌कता। िजीन-चररत्र, ◌ृ ◌ां ◌ां इवतिहा काव्य, कहावनयााँ, लेख, उप�न्या, नाटक मनष्य के वलए विज उद्दश्◌े य ि◌े वलख ◌े जाते ह,◌�
उनका ◌ु पत�भ या आनन्द और लाभ स्ि◌य पढकर ही िउाया जा ि◌कता ह,◌ै परन्त िि◌ाारर् पढ़ने और ि◌ाचन म ◌�  थोडा ◌ू ◌ु ◌ां अन्तर
ह।◌ै ि◌ाचन म ◌�  िि◌ाारर् रूप ि◌े पढ़न ◌े की अपेक्षा शद्ता, स्पष्टता तथा प्रिभाोत्पादकता अिव
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क होती ◌ु ह।◌ै शद् ि◌ाचन के ि◌ारा हम ि◌ावहत्य के िवशाल ि◌ाम्राजय म ◌�  िप्रशे करते ह,◌�  विजम ◌�  हम ◌�  एक अलौवकक ◌ु
आनन्द की प्रावप्त होती ह

।◌ै ि◌ाचन की शद्ता िए िउकी ि◌हायता ि◌े हम ◌�  ि◌ाताभलाप का ढग आता ह ◌ै विजके परर◌र्ामस्ि◌रूप ◌ु ◌ां ◌ां हम ि◌माज, दशे
और जावत के अचे्छ योग्य नागररक हो ि◌कते ह।◌�  ि◌माज म ◌�  महत्ि◌पभ� स्थान प्राप्त हो ◌ू ि◌कता ह ◌ै तथा ि◌ाचन ि◌ारा हम अन्य
अवशवक्षत भाइयो ंको लाभ पहचाँ ◌ा ि◌कते ह।◌�  ◌ु ◌र्ाचन के उदे्दश्य - ि◌ाचन के वनम्न उद्दश्◌े य विनाभररत वकये जा ि◌कते ह।◌�  i.
बालको ंको स्ि◌र के आरोह-िअरोह का िऐा अ�भ्या करा वदया जाय वक ि◌ ◌े यथा ििअर िभाो ंके अनकल स्ि◌र म ◌�  लोच दके र पढ़
ि◌क�  । ◌ु ◌ू ii. ि◌ाचन इतना प्रिभाोत्पादक बन जाये वक विज उद्दश्◌े य ि◌े ि◌ाचन वकया गया हो, ि◌ह ि◌फल हो और व्यवक्त या
ि◌माज ििउे प्रभािवत हो। iii. बालको ंके अक्षर, शब्दोचारर्, उवचत ध्ि◌वन, बल तथा ि◌स्ि◌रता का उवचत ि◌स्कार करना। ◌ु ◌ां iv.
पस्तक पढ़कर बालक िउका िभा ि◌मझ ि◌के तथा िदरो ंको ि◌मझा ि◌के । ◌ु ◌ू ि◌ाचन का प्रयोग तथा अ�भ्या प्रारम्भ ि◌े ही करा दने ◌ा
चावहए, क्योवंक बा�ल्यास्था म ◌�  एक बार आदत पड जाने पर ि◌ह शीघ्र नही ंछटती तथा बालक िउके अभ्यस्त हो जाते ह।◌�  ◌ू ◌र्ाचन
की हिि◌रे्ताए ◌ँ - ि◌ाचन की वनम्न िवशषे ताए ◌ाँ ह।◌�  i. ि◌ाचन म ◌�  ि◌न्दरता के ि◌ाथ िप्राह बनाये रखना। ◌ु ii. िमरता, प्रिभाोत्पादकता
तथा चमत्कार पर् भ ढग ि◌े आरोह-िअरोह के ि◌ाथ ि◌ाचन करना। ◌ु ◌ू ◌ां iii. प्रते्यक शब्द शद् तथा स्पष्ट उच्चररत करना। ◌ु iv. प्रते्यक
शब्द को अन्य शब्दो ंि◌े अलग करके उवचत बल तथा िवराम के ि◌ाथ पढ़ना। v. िआश्यकतािनार उवचत िभा-भवगमाओ का होना तथा
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ि◌मान गवत ि◌े पढ़ना। ◌ु ◌ां ◌ां उपरोक्त िवशेषताओ का उवचत प्रकार ि◌े अनकरर् करने ि◌े अचे्छ ि◌ाचनकार आगे चलकर अचे्छ ◌ु
◌ां ि◌ाताभकार, प्रिभाशाली ि◌क्ता तथा ि◌फल अवभनेता हो जाते ह।◌�  उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 75 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग
II) CPS 12 ◌र्ाचन की सामग्री - ि◌ाचन की ि◌ामग्री का चयन बडी ििि◌ाानी ि◌े करना चावहए। िइ ि◌ामग्री के िव�ेषर् ि◌े पता चलता ह
◌ै वक िइे व्यापक होना चावहए। ि◌ाचन के वलए वनम्न ि◌ामग्री उपादये हो ि◌कती ह।◌ै i. वनबन्ि◌ - िवचार-िप्रान, िभा-िप्रान, व्यग्य िए
िवनोद-िप्रान, व्यवक्तपरक िएम िवषयपरक ◌ां ◌ां वनबन्ि◌ ii. ि◌स्मरर्, शब्दवचत्र ◌ां iii. आत्मकथा, िजीनी, डायरी, ररपोताभज पत्र iv.
नाटक, एकाकी, िि◌ाद ◌ां ◌ां v. कहानी-चररत्र-िप्रान, ि◌ाितारर्-िप्रान, ि◌मस्या-िप्रान vi. उप�न्या vii. किवता ◌र्ाचन की हह�धयाँ - प्रारम्भ
म ◌�  बालको ंको ि◌ाचन की वशक्षा दने ◌े म ◌�  शब्दो ंको पहचानन ◌े पर बल दने ◌ा पडता ह।◌ै बालक अपने चारो ंतरफ के पर�रशे म
◌�  भाषा के उच्चररत रूप को ि◌नता रहता ह ◌ै और िउका ◌ु दृवष्टपरक प्रतीक भाषा का वलवपबद् मिवत रूप होता ह।◌ै भाषा की
दृवष्टपरक प्रतीक प्र◌र्ाली के दो रूप होत ◌े ◌ु ह।◌�  � अवभव्यवक्त ि◌म्बन्ि◌ी रूप। � ग्रहर् ि◌म्बन्ि◌ी रूप, ि◌ाचन िदरे रूप का
प्रवतवनिव ह।◌ै ◌ू मिनोजै्ञ ◌ावनक दृवष्ट ि◌े ि◌ाचन की िविवयो ंको तीन ि◌गो ंम ◌�  रखा जा ि◌कता ह।◌ै � ि◌�ेष◌र्ात्मक िविवयााँ। ◌ां
� िव�ेष◌र्ात्मक िविवयााँ। � ि◌�ेष◌र्ात्मक िव�ेष◌र्ात्मक अिथा ि◌माहारक िविवयााँ। ◌ां ि◌�ेष◌र्ात्मक िविव म ◌�  शब्दो ंऔर
उनकी ध्ि◌वनयो ंके तत्ि◌ो ंपर प्रारम्भ म ◌�  बल वदया जाता ह।◌ै ◌ां ि◌�ेष◌र्ात्मक िविव को तीन भागो ंम ◌�  िवभक्त कर ि◌कते ह।◌�
◌ां � ि◌म�भ ◌ाला पद्वत � ध्ि◌न्यात्मक पद्वत (फोवनक मेथड) � अक्षर िविव (िवलेवबक मथे ड) उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 76 ◌ु
िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ि◌म�भ ◌ाला के क्रम ि◌े ि◌◌र्ो ंको िवखाकर पढ़ना ि◌ीखाना भारतीय िवद्यालयो ंम ◌�  प्रारम्भ ि◌े
ही चला आ रहा ह।◌ै ध्ि◌न्यात्मक म ◌�  जब ि◌◌र्ो ंकी ध्ि◌वनयााँ शीघ्रता ि◌े बोली
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जाती ह ◌ै तो ि◌ ◌े शब्द की उत्पवत्त करती ह।◌ै ि◌भ� का नाम महत्ि◌पर् भ न होकर ध्ि◌वन महत्ि◌पर् भ ह।◌ै िइम� पहले स्तर
ि◌ीखाये जाते ह

◌�  वफर व्यजन। यह िविव ◌ू ◌ू ◌ां रोमन िविव के िआार पर िवकिवत ह।◌ै जहााँ ि◌र् भ और ध्ि◌वन अलग-अलग ह।◌ै अक्षर िविव म ◌�
िइ बात पर ध्यान वदया जाता ह ◌ै वक पढ़ाने के वलए मल इकाई विके बनाया जाय। अगे्रजी म ◌�  ि◌ाचन की दृवष्ट ि◌े िइका ◌ू ◌ां महत्ि◌
ह।◌ै िव�ेष◌र्ात्मक िविवयााँ िइ मान्यता पर िआाररत ह ◌ै वक ि◌ाचन के वशक्षर् के ि◌मय ि◌ाथभक भाषाई-इकाई ि◌े प्रारम्भ वकया
जाय। जो लोग शब्दो ंको ि◌ाथभक इकाई मानते ह ◌�  ि◌ ◌े
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शब्द िविव का ि◌मथभन करते ह।◌�  अन्य ििवान ि◌ाक्याश िविव या ि◌ाक्य िविव का ि◌मथभन करते ह।◌�  शब्द-िवव
ि◌ म ◌�

Quotes detected: 0.01%

‘दखे ◌ो और ◌ां कहो’
िविव की अिवक चचाभ रहती ह।◌ै ि◌ाक्याश िविव अगे्रजी वशक्षर् म� अिवक उपयोगी ह।◌ै ि◌ाक्य िविव ◌ां ◌ां का िवस्तार
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‘कहानी िविव’
के रूप म ◌�  हआ ह।◌ै ि◌माहारक िविव म ◌�  ि◌�ेष◌र्ात्मक िए िव�ेष◌र्ात्मक दोनो ं◌ु ◌ां ◌ां पद्वतयो ंका ि◌मन्ि◌य करन ◌े का प्रिया
वकया जाता ह।◌ै िआवनक िप्रवत्त ि◌माहारक िविवयो ंकी ओर ◌ृ ◌ु अिवक ह।◌ै ि◌तभमान वशक्षा जगत म ◌�  ि◌ाचन की वशक्षा के
वलए अनेक िविवयााँ प्रचवलत ह ◌�  वजनका उले्लख वनिम्नत ह।◌ै ◌् � दखे ◌ो और कहो � अक्षर-िबो िविव � ध्ि◌वनि-ाम्य िविव �
अनध्ि◌वन िविव ◌ु � भाषा वशक्षर् की यन्त्र-िविव � ि◌िमते िपा िविव � ि◌गवत िविव ◌ां ◌र्ाचन
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के प्रकार ि◌ाचन के दो प्रकार होते ह।◌�  ? � ि◌स्ि◌र ि◌ाचन � मौन ि◌ाचन v. सतर�  ◌र्ाचन - स्ि◌र ि◌वहत ि◌ाचन को ि◌स्ि◌र
ि◌ाचन कहा जाता ह

।◌ै िइम ◌�  छात्र पढ़ने के ि◌ाथ- ि◌ाथ बोलता भी जाता ह।◌ै िइम ◌�  चार वक्रयाए ◌ाँ ि◌वम्मवलत ह।◌�  � वलवपबद् अक्षरो ंको दखे ना।
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 77 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 � पवहचानना � शब्दो ंको ि◌मझना िए उच्चारर् करना,
◌ां � अथभ ग्रहर् करना। सतर�  ◌र्ाचन का िमत््र - हम अपने दवै नक �व्यहार म ◌�  ि◌स्ि◌र ि◌ाचन का प्रयोग प्रायः  करते ह।◌�  ि◌भाओ ◌ां
म ◌�  भाषर् दने ◌े के वलए पहले ि◌े वलख कर बोलते ह।◌�  हमारे नेता भाषर् दते ◌े ि◌मय ि◌ाचन ही करते ह।◌�  िइ प्रकार अनेक
औपचाररक ििअरो ंपर भाषर् दने ◌े के वलए ि◌ाद-ििवाद िए गोवष्ठयो ंम ◌�  अपनी बात को ◌ां प्रिभाशाली ढग ि◌े रखने के वलए ि◌स्ि◌र
ि◌ाचन की िआश्यकता पडती ह।◌ै ◌ां शद् िए प्रिभाी तथा िप्राहपर् भ ि◌ाचन श्रोताओ को मन्त्र मग्ि◌ करता ह ◌ै तथा ि◌ाताभलाप के
ि◌मय ि◌ाताभलाप ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां को रूवचकर बना दते ◌ा ह।◌ै शवै क्षक िि◌ाद, ि◌ेवमनार, कायभगोष्ठी, ि◌म्मले न आवद म ◌�  अचे्छ
ि◌स्ि◌र ि◌ाचन का ◌ां अपना अलग महत्ि◌ ह।◌ै उत्तम ि◌स्ि◌र ि◌ाचन ि◌े ि◌ाचक म ◌�  आत्मिविश्वा बढ़ता ह ◌ै िउके भाषा प्रयोग की
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क्षमता म ◌�  ि◌वद् होती ह,◌ै औपचाररक ििअरो ंपर िउकी वझझक दर हो जाती ह ◌ै तथा नेतत्ि◌ के ग◌र्ो ंका ◌ृ ◌ृ ◌ु ◌ू िविका होता
ह।◌ै सतर�  ◌र्ाचन के उदे्दश्य - ि◌स्ि◌र ि◌ाचन के वनम्नवलवखत उदे्दश्य ह।◌ै � िवद्यावथभयो ंको ि◌ा
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क्य रचना का ज्ञान कराना। � िवद्यावथभयो ंको वलवप का स्पष्ट ज्ञान कराना। � व
ि◌रामावद वचन्हो ंका ि◌मवचत ध्यान रखते हए पढ़ना। ◌ु ◌ु � उवचत बल िए आरोह-िअरोह के ि◌ाथ पढ़ना। ◌ां � िभाानरूप ििअर के
अनरूप पढ़ना। ◌ु ◌ु � श्रोताओ को ि◌ख्या िए ििअर के अिनार ि◌ा◌र्ी को वनयवत्रत करना। ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां � उच्चारर् िए ि◌र म ◌�
स्थानीय बोवलयो ंका प्रिभा न आने दने ◌ा। ◌ु ◌ां मौन ◌र्ाचन मौन ि◌ाचन का अथभ ह ◌ै वबना िहो वहलाये चपचाप पढ़ना तथा चपचाप
पढ़ते हए अिवक ि◌े अिवक अथभ ◌ु ◌ु ◌ु ग्रहर् करना। मौन ि◌ाचन के ि◌मय शावन्तपर् भ ि◌ाितारर्, ि◌ाचन की िमा, ि◌ैयभ की िभाना,
िवकिवत शब्दकोश तथा ◌ू ◌ु एकाग्रता और उवचत िप्राह िए गवत का ध्यान रखना िआश्यक होता ह।◌ै ◌ां मौन ◌र्ाचन का िमत््र - मौन
ि◌ाचन म ◌�  वनपता� का आना व्यवक्त के िवचारो ंकी प्रौढ़ता का द्योतक ह ◌ै ◌ु और भाषायी दक्षता पर अिवकार का ि◌चक ह।◌ै मौन
ि◌ाचन म ◌�  थकान कम होती ह ◌ै क्योवंक िइम ◌�  ि◌ाग्यन्त्रो ं◌ू पर जोर नही ंपडता। मौन ि◌ाचन म ◌�  ि◌मय की भी बचत होती ह ◌ै िइम
◌�  वमतव्यवयता होने के कारर् दवै नक उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 78 ◌ु
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िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 िजीन म ◌�  व्यवक्त िइका अिवकािवक प्रयोग करता ह
।◌ै िइम ◌�  ि◌ाथि-ाथ वचन्तन की प्रवक्रया भी चलती रहती ह।◌ै मौन ि◌ाचन ि◌ारा स्ि◌ाध्याय की आदत पडती जाती ह।◌ै स्ि◌ाध्याय म ◌�
रूवच उत्पन्न होने ि◌े छात्र ि◌ाचन ि◌ारा आनन्द प्राप्त करने का प्रिया करता ह।◌ै मौन ◌र्ाचन के उदे्दश्य - मौन ि◌ाचन के उद्दश्◌े य
वनम्नवलवखत ह।◌ै � िवद्यावथभयो ंको मौन ि◌ाचन का अ�भ्या कराना वििजे ि◌े कम ि◌े कम ि◌मय म ◌�  अिवक ि◌े अिवक ि◌ामग्री
आ�त्मात कर ि◌के । ◌् � िवद्याथी पिवत ि◌ामग्री का के न्ि◌ीय िभा ग्रहर् कर ि◌क�  । � िवद्याथी तथ्यो ंिभाो ंिए िवचारो ंकी क्रमबद्ता की
पहचान कर ि◌क�  । ◌ां � िवद्याथी पिवत ि◌ामग्री ि◌े वनष्कष भ वनकाल ि◌के । � िवद्याथी भाषा ि◌म्बन्ि◌ी किवनाइयो ंको ि◌ामने रख
ि◌क�  । � िवद्याथी िप्रगािनार अपररवचत शब्दो ंउवक्तयो ंिए मिहारो ंके अथभ का अनमान लगा ि◌के । ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां � िवद्याथी शब्दो ंके
लक्ष्याथभ िए व्यग्याथभ जान ि◌के । ◌ां ◌ां vi. पठन िकौल - िपन भाषा के चारो ंकौशलो ं- ि◌नना, बोलना, पढना और वलखना म ◌�  ि◌े
एक ◌ु कौशल ह।◌ै ि◌नना और बोलना तो बचे्च
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िवद्यालय म ◌�  आने ि◌े िप भ ही ि◌ीख लेते ह।◌�  परन्त पढ़ना ◌ु ◌ू ◌ु और वलखना ि◌ीखने के वलए उन्ह ◌�  िवद्यालय
म ◌�  िवििवत वशक्षा लेनी पडती ह।◌ै भाषा वशक्षा-प्रावप्त का एक महत्ि◌पर् भ िि◌ान ह।◌ै भाषा के वबना ज्ञानाजनभ नही ंवकया जा
ि◌कता ह।◌ै ज्ञान िव�ोट के ◌ू िइ यग म ◌�  िपन के ि◌ारा ही अपने ज्ञान को िअनातन बना ि◌कते ह।◌�  िपन का उपयोग िजीन- ◌ु ◌ु
पयभन्त रहता ह।◌ै अतः  भाषा-वशक्षर् म ◌�  िवद्यावथभयो ंके िपन-कौशल के िविका पर िवशेष बल दने ◌ा चावहए। पठन का िमत््र - िपन
भाषा ज्ञान का ही नही,ं अवपत ि◌मस्त िवषयो ंके ज्ञानाजनभ का मख्य िि◌ान ◌ु ◌ु ह।◌ै िइ कारर् िइका अथभ व्यापक हो गया ह ◌ै और
ि◌ह वशक्षा का पयाभय बन गया ह।◌ै ि◌स्ततः  िपन ◌ु वशक्षर् की ि◌फलता पर भाषा के अनेक कौशलो ंका िविका िवििव िवषयो ंका
ज्ञानाजभन, आनन्द और पे्रर◌र्ा की प्रावप्त, बौवद्क और िभाात्मक िविका तथा भावषत िए ि◌ावहवत्यक योग्यताओ की ◌ां ◌ां ि◌मवद्
वनभरभ ह।◌ै ◌ृ पठन के उदे्दश्य - िपन वशक्षर् के वनिम्नत उद्दश्◌े य विनाभररत वकये जा ि◌कते ह।◌�  ◌् � िवद्याथी ि◌हज रूप ि◌े
ि◌ाताभलाप कर ि◌कते ह।◌�  � िवद्याथी कहावनयो ंको पढ़कर िउे ि◌ना ि◌कते ह।◌�  ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 79 ◌ु िहन्दी का
िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 � िवद्याथी ि◌स्तओ तथा उनके वचत्र को दखे कर उनका नाम याद कर ि◌कते ह।◌�  ◌ु ◌ां � िवद्याथी
ि◌मान ध्ि◌वनयो ंम ◌�  अन्तर कर ि◌कते ह।◌�  � िवद्याथी िपन कौशल तथा िपन योग्यता की कवमयो ंको दर कर ि◌कते ह।◌�  ◌ू पठन की
सामग्री - िपन की ि◌ामग्री का चयन कक्षाओ के अनरूप वकया जाना चावहए। ◌ु ◌ां � िपन के आरम्भ म ◌�  आकवतयो ंतथा वचत्र
आवद का ि◌हयोग लेना चावहए। ◌ृ � प्राथवमक
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कक्षाओ म ◌�  ि◌म�भ ◌ाला, लेख, कहानी, िजीनी, िि◌ाद किवता आवद। ◌ां ◌ां � उच्च प्राथवमक कक्षाओ म
◌�  प्रारवम्भक कक्षा की ि◌ामग्री के अवतररक्त मानवचत्र िपन तथा ◌ां कोश/िवश्वकोश-िपन। पठन की हह�धयाँ - िपन की िववभन्न वशक्षर्
िविवयो ंम ◌�  ि◌र् भ िविव, शब्द िविव, ि◌ाक्य िविव, �व्याहाररक िविव अिथा ि◌यक्त िविव। ◌ु ◌ां a. िण� हह�ध - िइ िविव के अन्तगतभ
ि◌◌र्ो ंकी िि◌ी ेपहचान कराई जाती ह।◌ै िजै ◌े - स्ि◌रो ंऔर व्यजनो ंका वलवखत रूप की पहचान कराना और उन्ह ◌�  उनकी िविवयों
म ◌�  ि◌भ�माला पर िवशेष ◌ां ध्यान वदया जाता ह ◌ै ि◌म�भ ◌ाला के पश्चात बारहखडी याद करा
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यी जाती ह।◌ै ◌् b. ि◌ब्द हह�ध - िइ िविव के अन्तगतभ शब्दो ंपर बल होती ह।◌ै शब्द के माध्यम ि◌े ि◌र् भ ि◌ीखाये जाते ह ◌�  और
क्षमता ि◌ाले ि◌◌र्ो ंको पहले पढ़ाया जाता ह ◌ै और कम क्षमता ि◌ाले ि◌◌र्ो ंको बाद म ◌�  ि◌ीखाया जाता ह

।◌ै c. ◌र्ाक्य हह�ध - यह िविव िइ िवद्◌ान्त पर िआाररत ह ◌ै वक ि◌ाक्य
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ही भाषा की अथभपर् भ इकाई ह ◌ै ◌ू िइवलए ि◌◌र्ो ंको ि◌ीखाने के वलए भी प्रारम्भ म ◌�  ि◌ाक्य ही प्रस्तत करना चावहए। िइ ि◌ाक्य
म ◌�  िइ ◌ु प्रकार के मल शब्द होने चावहए वजनके िव�ेषर् ि◌े अपेवक्षत ि◌र् भ प्राप्त हो ि◌के । िइके वलए ◌ू आज्ञाथभक ि◌ाक्य
उपयक्त ह ◌�  क्योवंक ि◌ ◌े लघत्तम होते ह।◌�  ज

ि◌ेै-अमर आ। घर चल। छत पर चढ़। ◌ु ◌ु d. व्याि◌र्ाररक अथ◌र्ा सयक्त हह�ध - वशक्षर् िविवयााँ िि◌ान ह,◌�  ि◌ाध्य नही,ं इन ि◌भी
िविवयो ं◌ु ◌ं का उद्दश्◌े य ि◌ब�भ ि◌ो कराना ह।◌ै �व्याहाररक दृवष्ट यह ह ◌ै वक िवद्यावथभयो ंकी आय, रूवच, स्ि◌िभा ◌ु तथा ि◌मय
और ि◌ामग्री की ि◌ीमाओ के िआार पर कीन्ही ंदो या दो ि◌े अिवक िविवयो ंको एक ◌ां ि◌ाथ उपयोग म ◌�  लायी जाय। vii. लेखन िकौल -
लेखन कला मािन ि◌माज का महत्ि◌पर् भ आिवष्कार ह,◌ै ि◌भ्यता के िविका के ◌ू ि◌ाथ मािन ने अपने िभाो ंको वचवत्रत करने के स्थान
पर ध्ि◌वनयो ंको वचत्रो ंके प्रतीको ंके माध्यम ि◌े अवकत करना ि◌ीखा और िइ प्रकार वलवप का आिवष्कार हआ। अतः  वलवप वचन्ह
मान ◌ु ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 80 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ध्ि◌वनयो ंके वलए स्ि◌ीकत वभन्न-वभन्न
आकवत प्रतीक ह।◌ै िजै े-वहन्दी भाषा म�
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शब्द म� ◌ृ ◌ृ उच्चररत
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‘ल’
की ध्ि◌वनयो ंके वलए क, म तथा ल आकवत प्रतीक ह।◌ै ◌ृ लेखन-कला के िविका का ही यह परर◌र्ाम ह ◌ै वक मनष्य का अवजतभ
ज्ञान वलवपबद् रूप म� प्राप्त ◌ु ह।◌ै आज हम लेखन के वबना ि◌भ्य ि◌माज की कल्पना भी नही ंकर ि◌कते। अतः  लेखन कला म�
कशलता का िविका वशक्षर् का महत्ि◌पर् भ लक्ष्य ह।◌ै ◌ु ◌ू लेखन िकौल के उदे्दश्य - भाषा वशक्षर् का एक प्रमख उद्दश्◌े य ह ◌ै
िभाावभव्यवक्त जो वलवखत और ◌ु मौवखक दोनो ंरूपो ंम ◌�  होती ह।◌ै वलवखत िभाावभव्यवक्त वलखने के अिभा म ◌�  िअ�म्भ ह।◌ै
हम वलखने को वशक्षा का िआश्यक अग मानते ह।◌�  ◌ां वलखकर हम अपने िवचारो ंको दर-दर तक पहचाँ ◌ा दते ◌े ह।◌�  वलवखत
अवभव्यवक्त के अनेक रूप ह ◌�  वजनम� ◌ु ◌ू ◌ू पत्र-लेखन, प्राथभना-पत्र-लेखन, वनबन्ि◌ लेखन, िजीन चररत्र-लेखन, आत्मकथा
लेखन, कहानी-लेखन, िि◌ाद-लेखन प्रमख ह।◌�  लेखन के उद्दश्◌े य वनिम्नत ह-� ◌् ◌ु ◌ां � िवद्याथी स्पष्ट ि◌लेख वलख ि◌के । ◌ु �
िवद्याथी शब्दो ंकी शद् ि◌तभनी वलख ि◌के । ◌ु � िवद्याथी िवराम-वचन्हो ंका यथोवचत प्रयोग कर ि◌के । � िवद्याथी व्याकरर्ि-म्मत शद्
भाषा का प्रयोग कर ि◌के । ◌ु � िवद्याथी ि◌ाक्यो ंम ◌�  शब्दो,ं ि◌ाक्याशो ंतथा उिपाक्यो ंका क्रम अथाभनकल रख ि◌के । ◌ु ◌ू ◌ां �
िवद्याथी वलवखत अवभव्यवक्त के िववभन्न रूपों
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के माध्यम ि◌े अवभव्यवक्त कर ि◌के । � िवद्याथी वलवखत अवभव्यवक्त के िववभन्न रूपो ंके माध्यम
ि◌े अवभव्यवक्त कर ि◌के । लेखन िकौल का िमत््र - भाषा पर अिवकार प्रावप्त के वलए विज प्रकार विकी भाषा का ि◌नना, ◌ु बोलना
और पढ़ना महत्ि◌ रखता ह ◌ै िउी प्रकार वलखने का भी अपना महत्ि◌ ह।◌ै अतः  िइकी उपेक्षा नही ंकर ि◌कते। � विकी भाषा पर पर्
भ अिवकार प्राप्त करने के वलए यह िआश्यक ह ◌ै वक पढ़ने के ि◌ाथि-ाथ िउ ◌ू भाषा को वलखा भी जाय। � िआवनक ि◌ास्कवतक
िजीन म� भाग लेने के वलए वलखना अवत िआश्यक ह।◌ै ◌ृ ◌ु ◌ां � बौवद्क िविका के वलए भी वलखना ि◌ीखना िआश्यक ह।◌ै �
िवचार करने तथा मनन करने के वलए लेखन
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का ज्ञान िवशेष िआश्यक ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 81 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 � अपने दशे की ि◌भ्यता
तथा ि◌स्कवत का ज्ञान

हम ◌�  लेखन कला
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के माध्यम ि◌े ही हआ ह।◌ै ◌ु ◌ृ ◌ां � िि◌ार के िववभन्न दशे ◌ो ंि◌े परस्पर ि◌म्बन्ि◌ वलवखत भाषा के माध्यम ि◌े ही होता ह।◌ै ◌ां
लेखन के प्रकार - ि◌ामान्यतया लेखन का अ�भ्या तीन प्रकार का होता ह।◌ै i. सलेखि-न्दर लेख को ि◌लेख कहते ह।◌�  यह लेखन का प

◌� थम और िआश्यक गर् ह।◌ै ि◌लेख ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु वलखते ि◌मय ि◌र् भ के िववभन्न िअियो ंकी बिनाट, िउकी स्पष्टता तथा ि◌डोलता,
ि◌◌र्ो ंम ◌�  स्ि◌र- ◌ु मात्राओ का उवचत योग, ि◌र् भ ि◌े ि◌र् भ और शब्द ि◌े शब्द की उवचत दरी, िि◌ीी वशरो रेखा आवद ◌ां ◌ू
वबन्दओ पर िवशषे ध्यान वदया जाता ह।◌ै ◌ां ◌ु ii. अनलेख-अनलेख ि◌े अवभप्राय ह ◌ै श्यामपट्ट अिथा पस्तक की ि◌ामग्री को जयो ंका
त्यो ंदखे कर ◌ु ◌ु ◌ु लेख वलखना। अनलेख का उद्दश्◌े य शद् ि◌तभनी ि◌वहत लेखन का अ�भ्या कराना। अनलेख म ◌�  ◌ु ◌ु ि◌लेख का
ध्यान रखना चावहए। ◌ु iii. श्रतलेख - ि◌नकर वलख ◌े गये लेख को श्रतलेख कहते ह।◌�  िइका उद्दश्◌े य ि◌क्ता ि◌ारा उच्चररत ◌ु ◌ु ◌ु
ध्ि◌वनयो ंको कान लगाकर ि◌नना तथा िउके अनरूप उवचत गवत, स्पष्टता िए शद्ता ि◌े वलखने ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां का स्ि◌च्छतािपकभ अ�भ्या
करना ह।◌ै ◌ू लेखन िकौल हह�धयाँ - लेखन की िविवयााँ वनम्नवलवखत ह।◌ै � खण्डशः  लेखन िविव � रूप अिनरर् िविव ◌ु �
अनलेखन िविव ◌ु � तलना िविव ◌ु इन िविवयो ंके माध्यम ि◌े लेखन कायभ को स्पष्ट, ि◌न्दर और ि◌मझने योग्य वकया जा ि◌कता ह।◌ै
◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 82 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 खण्ड 2 Block 2 उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 83 ◌ु
िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 इकाई1- पाठ्यक्रम और पाठ्य ि◌माग्री का धनमाण 1.1 प्र�स्ताना 1.2 उद्दश्◌े य 1.3 िपायक्रम
◌् 1.3.1 िपायक्रम का अथभ ◌् 1.3.2 िपायक्रम की पररभाषा ◌् 1.3.3 िपायचयाभ का अथभ ◌् 1.3.4 िपायि-स्त का तात्पयभ ◌् ◌ु
1.3.5 िपायक्रम,िपायचयाभ िएम िपायि-स्त म� अन्तर ◌् ◌् ◌् ◌ु 1.4 िपायक्रम वनमाभर् की प्रवक्रया ◌् 1.4.1 शैवक्षक उद्दश्◌े यो ंका
विनाभरर् 1.4.2 शैवक्षक उद्दश्◌े यो ंके विनाभरर् की िआश्यकता 1.4.3 शैवक्षक उद्दश्◌े यो ंके विनाभरर् की उपयोवगता, स्रोत िएम
प्रकार 1.4.4 िपायक्रम वनमाभर् म� ब्लम के विनाभरर् का महत्ि◌ ◌् ◌ू 1.4.5 शैवक्षक उद्दश्◌े यो ंके विनाभरर् के मानदण्ड 1.4.6
िआवनक भारत की शैवक्षक िआश्यकताएाँ ◌ु 1.5 अिवगम अनिभो ंका चयन ◌ु 1.5.1 अिवगम अनिभो ंका ि◌जन ◌ृ ◌ु 1.5.2 अिवगम
अनिभो ंके चयन का मानदण्ड ◌ु 1.5.3 अिवगम अनिभो ंका ि◌गीकरर् ◌ु 1.6 िवषयि-स्त का चयन ◌ु 1.6.1 िपायि-स्त के स्रोत ◌् ◌ु
1.6.2 िपायि-स्त चयन के मल िआार ◌् ◌ु ◌ू 1.7 िपायक्रम का ि◌िगन ◌् ◌ां 1.7.1 िपायक्रम ि◌िगन के प्रकार ◌् ◌ां 1.8 ि◌ामग्री का चयन
1.9 गवतिविवयो ंया वक्रया-कलापो ंका िविका उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 84 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 1.10
िपाय-पस्तको ंका वनमाभर् ◌् ◌ु 1.11 िपायपस्तक वनमाभर् का ििवात ◌् ◌ु ◌ां 1.12 ि◌ाराश ◌ां 1.13 वनिबात्मक प्रश्न ◌ां 1.14 अ�भ्या
प्रश्नो ंके उत्तर 1.15 ि◌दभभ ग्रन्थ ि◌ची ◌ू ◌ां 1.1 प्रस्तावना वशक्षा वत्रिध्रीय प्रवक्रया ह,◌ै इन वत्रिध्रो ंम ◌�  वशक्षक, वशक्षाथी तथा
िपायक्रम ि◌वम्मवलत ह ◌�  । तीनो ंम ◌�  ि◌े ◌् ◌ु ◌ु विकी एक की अनपवस्थवत ि◌े वशक्षा प्रवक्रया पर् भ नही ंहो ि◌कती । कछ ििवान
ि◌ाितारर् को भी एक िध्र ◌ु ◌ू ◌ु ◌ु के रूप म ◌�  मान्यता प्रदान करन ◌े लग ◌े ह ◌�  । वशक्षा मािन िविका का िि◌ोत्तम िि◌ान ह ◌ै ।
ि◌तभमान ि◌मय म� व्यवक्त ,ि◌माज तथा राष्र की िआश्यकताओ िए आकाक्षाओ की पवतभ उत्तम वशक्षा ि◌े ही ि◌िभ ह ◌ै । ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां
◌ां ◌ां वशक्षा की प्रवक्रया म ◌�  िववभन्न यगो ंम ◌�  दशे , काल िए पररवस्थवत के अिनार अलग अलग पक्षो ंको ◌ु ◌ु ◌ां प्राथवमकता दी
जाती रही ह ◌ै । कभी वशक्षको ंको कभी छात्रो ंको तो कभी िवषय ि◌स्त और कभी वशक्षर् ◌ु उद्दश्◌े यो ंको भी महत्ि◌ वदया जाता
रहा ह ◌ै ि◌तभमान ि◌मय म ◌�  उद्दश्◌े यो ंको िवशषे महत्ि◌ वदया जा रहा ह ◌ै । वशक्षर्-अिवगम प्रवक्रया की �व्यस्था तथा वशक्षर्-
परीक्षर् प्रवक्रया म ◌�  भी उद्दश्◌े यो ंको ही महत्ि◌ वदया जा रहा ह ◌ै । उद्दश्◌े य ि◌ाध्य होते ह,◌�  इनकी प्रावप्त के वलए िि◌ान की
िआश्यकता होती ह ◌ै । वशक्षा के उद्दश्◌े यो ंकी प्रावप्त का िि◌ोत्तम िि◌ान िपायक्रम और िपाय-पस्तक�  ह ◌�  । वशक्षा की प्रवक्रया की
ि◌ाथभकता ◌् ◌् ◌ु िए प्रिभाशीलता के वलए ि◌ाध्य िए िि◌ान म ◌�  ि◌मन्ि◌य स्थावपत करना अवत िआश्यक ह ◌ै । गााँि◌ी जी ◌ां ◌ां
कहते ह ◌ै वक–
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“उत्तम ि◌ाध्य के वलए उत्तम िि◌ान का होना अविनायभ ह ◌ै ।”
ििबीी ंशताब्दी के प्रारम्भ म ◌�  िपायक्रम की िनीन ि◌कल्पना का िविका हआ तथा उद्दश्◌े यो ंको अिवक ◌ु ◌् ◌ां महत्ि◌ प्रदान वकया
गया । िपायक्रम की िनीन ि◌कल्पना ि◌े िवचारको,ं वशक्षािवदो ंिए िवषय िवशेषज्ञो ं◌् ◌ां ◌ां का ध्यान

Quotes detected: 0%

“िपायक्रम िविका”
की ओर गया । शताब्दी के उत्त�राभ म ◌�  िइ वदशा म ◌�  अनेक महत््ति◌पभ� ◌् ◌ू प्रिया भी वकये गए तथा वकये जा रह ◌े ह ◌�  । अत:
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‘िपायक्रम िविका’
वशक्षा की िवषयि-स्त का एक ◌् ◌ु महत्ि◌पर् भ अग बना हआ ह ◌ै । िपायक्रम के वनमाभर् िए मल्याकन पर अिनन्ि◌ान कायभ भी हो
रह ◌े ह ◌�  तथा ◌ु ◌् ◌ू ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां िपायक्रम िविका के अनेक प्रवतमान भी िवकिवत वकये गये ह ◌�  । प्रस्तत इकाई म ◌�

Quotes detected: 0.01%

‘िपायक्रम और ◌् ◌् ◌ु िपायक्रम ि◌ामग्री का वनमाभर्’
के ि◌न्दभ भ की चचाभ की गयी ह ◌ै । ◌् उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 85 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 1.2 उद्दश्◌े य
िइ इकाई के अध्ययन के पश्चात आप- 1. िपायक्रम ,िपायचयाभ तथा िपायि-स्त का अथभ बता ि◌क�  ग ◌े ◌् ◌् ◌् ◌ु 2. िपायक्रम
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,िपायचयाभ तथा िपायि-स्त के अतर को ि◌मझ ि◌क�  ग ◌े । ◌् ◌् ◌् ◌ु ◌ां 3. िपायक्रम वनमाभर् को स्पष्ट कर ि◌क�  ग ◌े । ◌् 4. शवै क्षक
उद्दश्◌े यो ंके विनाभरर्, िआश्यकता, स्रोत, उपयोवगता और प्रकार का ि◌न�भ कर ि◌क�  ग ◌े । 5. अिवकतम अनिभो ंकी जानकारी
प्राप्त कर ि◌क�  ग ◌े । ◌ु 6. िपायक्रम के ि◌िगन के प्रवतमान का िव�ेषर् कर ि◌क�  ग ◌े । ◌् ◌ां 7. अनदशे्न ◌ात्मक ि◌ामग्री के वनमाभर्
के तत्ि◌ो ंको ि◌मझ ि◌क�  ग ◌े । ◌ु 8. िपायपस्तक के िवद्◌ात को बता ि◌क�  ग ◌े । ◌् ◌ु ◌ां 1.3 पाठ्यक्रम िपायक्रम का तात्पयभ ह ◌ै
वक िवषयि-स्त के विहाब ि◌े क्या पढ़ाया जाये और ि◌ ◌े ज्ञान, कौशल िए ◌् ◌ु ◌ां अविभवत्तयााँ वजन्ह ◌�  �खा रूप ि◌े िववशष्ट उद्दश्◌े यों
के ि◌ाथ बिढ़ाा वमले । िपायक्रम शवै क्षक लक्ष्यो ंको प्राप्त ◌ृ ◌् करने का एक िि◌ान ह ◌ै । िइम ◌�  िवचार-िप्रान िवषयो ंको िवशषे स्थान
वदया जाता ह ◌ै । िपायक्रम ि◌ारा ◌् बालको ंम ◌�  कला, ि◌ावहत्य, दशनभ , ि◌म,भ नीवत-शास्त्र, इवतिहा, मनोिवज्ञान, ि◌गीत, िवज्ञान
आवद िवषयो ं◌ां का िविका वकया जा ि◌कता ह ◌ै । 1.3.1 पाठियम का अिथ व िपायक्रम शब्द अगे्रजी भाषा के कररकलम शब्द का
वहदी रूपातर ह ◌ै । कररकलम शब्द लैवटन भाषा ि◌े ◌् ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां अगे्रजी भाषा म ◌�  ग्रहर् वकया गया ह ◌ै यह लैवटन भाषा के
करेर शब्द ि◌े बना ह ◌ै । करेर शब्द का अथभ होता ह ◌ै ◌ु ◌ु ◌ां
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“दौड का मदै ◌ान”
। वििजे विकी व्यवक्त को अपने गतव्य स्थान पर पहचन ◌े म ◌�  ि◌हायता वमलती ह ◌ै अतः  ◌ु ◌ां िपायक्रम ि◌ह िि◌ान ह,◌ै विजके ि◌ारा
वशक्षा ि◌ िजीन के लक्ष्यो ंकी प्रावप्
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त होती ह ◌ै । िपायक्रम अध्ययन का ◌् ◌् वनवश्चत िएम तकभ पर् भ क्रम ह,◌ै विजके माध्यम ि◌े िवद्याथी के व्यवक्तत्ि◌ का िविका
होता ह

◌ै तथा ज्ञान िएम ◌् ◌ू अनिभ को ग्रहर् करता ह ◌ै । ◌ु 1.3.2 पाठियम की पररिभाा व िपायक्रम की िि◌भमान्य पररभाषाए ◌ाँ िइ प्रकार ह
◌�  । ◌् � ◌र्ाल्टर एस० मनरो के अनसार –

Quotes detected: 0.09%

“ िपायक्रम को विकी िवद्याथी ि◌ारा वलए जाने ि◌ाले िवषयो ं◌् ◌ु ◌ु के रूप म ◌�  पररभावषत नही ंवकया जाना चावहए । िपायक्रम की
कायाभत्मक ि◌कल्पना के अिनार ◌् ◌ु ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 86 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 िइके
अतगभत अनिभ आ जाते ह ◌�  जो िवद्यालय म ◌�  वशक्षा के लक्ष्यो ंकी प्रावप्त के वलए प्रयक्त वकये ◌ु ◌ु ◌ां जाते ह ◌�  ।”

� बहट� के अनसार–
Quotes detected: 0.03%

“ उच्चतर िजीन के वलए प्रवतवदन और २४ घने्ट की जा रही ि◌मस्त ◌ु वक्रयाय� िपायक्रम के अतगतभ अ जाती ह ◌�  ।”
◌् ◌ां � ले के अनसार–

Quotes detected: 0.02%

“ िपायक्रम का िवस्तार ि◌हा तक ह ◌ै जहााँ तक िजीन ह ◌ै ।”
◌् ◌ु ◌ां � कहनघम के अनसार–

Quotes detected: 0.05%

“िपायक्रम कलाकार (वशक्षक) के हाथ म ◌�  एक िि◌ान ह ◌ै वििजे ि◌ह ◌् ◌ु ◌ं अपनी ि◌ामग्री (वशक्षाथी) को अपने आदश भ (उद्दश्◌े
य) के अिनार अपनी वचत्रशाला (िवद्यालय) ◌ु म ◌�  ढाल ि◌के ।”
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� माध्यहमक िहक्षा आयोग– “िपायक्रम का अथभ के ि◌ल उन ि◌ैद्◌ावन्त िवषयो ंि◌े नही ंह ◌ै जो ◌् िवद्यालयो ंम ◌�  परपरागत रूप ि◌े
पढाये जाते ह ◌�  बवल्क िइम ◌�  अनिभो ंकी ि◌ह ि◌म्पत�भ ◌ा भी ◌ु ◌ू ◌ां ि◌वम्मवलत होती ह ◌ै वजनको िवद्याथी िवद्यालय, कक्षा,
पस्तकालय, प्रयोगशाला, कायभशाला, ◌ु खले के मदै ◌ान तथा वशक्षक िए छात्रो ंके अनेक अनौपचाररक ि◌म्पको ंि◌े प्राप्त करता ह ◌ै
िइ ◌ां प्रकार िवद्यालय का ि◌म्पर् भ िजीन िपायक्रम हो जाता ह ◌ै जो छात्रो ंक

◌े िजीन के ि◌भी पक्षो ंको ◌् ◌ू प्रभािवत करता ह ◌ै और उनके ि◌तवलत व्यवक्तत्ि◌ के िविका म ◌�  ि◌हायता दते ◌ा ह ◌ै ।” ◌ु ◌ां �
ब्लातस के अनसार-

Quotes detected: 0.07%

“िपायक्रम को वक्रया िए अनिभ के परर◌र्ाम के रूप म ◌�  ि◌मझा जाना ◌् ◌ु ◌ु ◌ं ◌ां चावहए न की अवजभत वकये जाने ि◌ाले ज्ञान
और ि◌मावहत वकये जाने ि◌ाले तथ्यो ंके रूप म ◌�  । िवद्यालय िजीन के अतगभत िवििव प्रकार के कलात्मक, शारीररक िए बौवद्क
अनिभ तथा ◌ु ◌ां ◌ां प्रयोग ि◌वम्मवलत रहते ह ◌�  ।”
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उपरोक्त पररभाषाओ के िआार पर कहा जा ि◌कता ह ◌ै वक- ◌ां
Quotes detected: 0.03%

“िपायक्रम िजीन को उत्कष्ट बनाने हते ज्ञान प्रावप्त के ि◌मस्त स्रोत और ििि◌ानो ंका ि◌मन्ि◌य ◌ृ ◌् ◌ु ◌ां ह।◌ै ”
1.3.3 पाठयचिया का अिथ व िपायचयाभ िपायक्रम के िउ पक्ष को कहते ह ◌�  विजे कक्षा म ◌�  प्रयोग हते �व्यवस्थत वकया जाता ह ◌ै ।
िइम ◌�  ◌् ◌् ◌ु िपाियस्त के अवतररक्त वशक्षको,ं छात्रो ंतथा प्रकाशको ंके उपयोगाथभ ि◌हायक ि◌ामग्री िए कायभिविव ◌् ◌ु ◌ां आवद के
वनदशे भी ि◌वम्मवलत होते ह ◌�  । गड के अनसार–

Quotes detected: 0.09%

“िपायचयाभ विकी कक्षा को विकी िवषय के वशक्षर् म ◌�  ि◌हायता के वलए विकी ◌् ◌ु ◌ु िवद्यालय िवशेष अिथा �व्यस्था के वलए तैयार
वकया जाता ह ◌ै । िपायचयाभ म� िपायक्रम के लक्ष्य, ◌् ◌् आपेवक्षत परर◌र्ाम, अध्ययन ि◌ामग्री की प्रकवत िए िवस्तार तथा उपयक्त
ि◌हायक ि◌ामग्री वशक्षर् ◌ृ ◌ु ◌ां िविवयााँ, ि◌हगामी वक्रयाए तथा अनपरक पस्तक�  िए उपलवब्ि◌ मापन के ि◌िझा ि◌वम्मवलत वकये
जाते ह।◌�  ”

◌ु ◌ू ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां 1.3.4 पाठयत�त का तात्पिय (Meaning of syllabus) व ◌ु िपाियस्त परे शवै क्षक ि◌त्र म ◌�  िववभन्न िवषयो ंम ◌�  वशक्षर्
की िवषयि-स्त का विनाभरर् करता ह ◌ै । ◌् ◌ु ◌ू ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 87 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ि◌ेनरी
ि◌ेरेप के अनसार–
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“िपाियस्त के ि◌ल मिवत ि◌दवशभका ह ◌ै जो यह बताती ह ◌ै वक छात्र को क्या ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ि◌ीखना ह ◌ै ? िपाियस्त की तयारी
िपायक्रम िविका के कायभ का एक तकभ ि◌म्मत ि◌ोपान ह ◌ै ।”

◌् ◌् ◌ु 1.3.5 पाठियम, पाठयचिया एर् पाठयत�त म� अन्तर व व व ◌ु ◌ं ि◌तभमान ि◌मय म ◌�  िपायक्रम के वलए करीक्यलम के ि◌ाथि–ाथ
िपाियस्त तथा िपायचयाभ शब्दो ंका भी ◌् ◌् ◌् ◌ु ◌ु प्रयोग वकया जाता ह ◌ै वकन्त मल रूप ि◌े इन तीनो ंम ◌�  अन्तर ह ◌ै । जब तक
िपायक्रम शब्द िपाय िवषयो ंके ◌् ◌् ◌ु ◌ू ि◌ीवमत अथभ म ◌�  प्रयक्त वकया जाता ह ◌ै तब तक ये तीनो शब्द प्रायः  ि◌मानाथी मने जाते
रह,◌े लेवकन आज ◌ु इनम ◌�  व्यापकता होने के कारर् वभन्नता आ गई ह ◌ै । � पाठियम (Curriculum)- के अतगतभ िवद्याथी िजीन म
◌�  िवद्याथी ि◌ारा प्राप्त ि◌भी अनिभ व ◌ु ◌ां आते ह ◌�  तथा वजनम ◌�  कक्षा के अन्दर िए बाहर आयोवजत की जाने ि◌ाली िपाय िए
िपायेत्तर ◌् ◌् ◌ां ◌ां वक्रयाए ि◌वम्मवलत होती ह ◌�  । ◌ां � पाठयचिया (Course of study)- िपायचयाभ, िपायक्रम के वलए प्रचवलत
शब्दो ंम ◌�  व ◌् ◌् अपेक्षाकत नया शब्द ह ◌ै । िइका प्रयोग विकी िपायक्रम के क्रमबद्, स्पष्ट, िवषियार िए ◌ृ ◌् ◌ां िवस्तत स्ि◌रुप के
वलए तैयार वकया
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जाता ह ◌ै । िपायचयाभ, िपायक्रम के िउ पक्ष को कहा जाता ह ◌ै ◌ृ ◌् ◌् विजे कक्षा म ◌�  प्रयोग हते �व्यवस्थत वकया जाता ह ◌ै । ◌ु �
प

ि◌ायचयाभ म ◌�  िपायक्रम के लक्ष्य, अपेवक्षत परर◌र्ाम, अध्ययन ि◌ामग्री, ि◌हायक ि◌ामग्री, वशक्षर् ◌् ◌् िविवयााँ, ि◌हयोगी वक्रयाए ◌ाँ
आवद ि◌वम्मवलत रहती ह ◌�  । � पाठय-त�त (Syllabus)- िपाियस्त िपाय-िवषयो ंके वशक्षर् हते अ�न्तस्भ त, िउके
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ज्ञान की व ◌् ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ि◌ीमा, छात्रो ंि◌ारा प्राप्त वकये जाने ि◌ाले कौशलो ंको वनशवचत करता ह ◌ै तथा शवै क्षक ि◌त्र म ◌�  पढाय ◌े
जाने ि◌ाले व्यवक्तगत पहलओ िए वनष्कषो ंकी िवस्तत जानकारी प

◌� दान करता ह ◌ै । ◌ृ ◌ु ◌ां ◌ां िपायि-स्त विकी िपाय-िवषय के वलए अिवगम के एक स्तर िवशेष पर िपायक्रम का एक ◌् ◌् ◌् ◌ु
पररष्कत िए िवस्तत रूप होता ह ◌ै । िपायि-स्त का ि◌म्बन्ि◌ के ि◌ल ज्ञानात्मक पक्ष ि◌े होता ह ◌ै । ◌ृ ◌ृ ◌् ◌ु ◌ां 1.4 पाठ्यक्रम धनिमा
की प्रधक्रया िपायक्रम
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िवद्यालय की वशक्षा �व्यस्था का क�  ि◌ वबद ह ◌ै । िवद्यालय म ◌�  उपलब्ि◌ ि◌भी ििि◌ान िजै ◌े- ◌् ◌ां ◌ां ◌ु िवद्यालय
िभन, उपकरर्, पस्तकालय की पस्तक�  तथा अन्य वशक्षर् ि◌ामग्री का एक मात्र उद्दश्◌े य ह–ै ◌ु ◌ु िपायक्रम के प्रिभाी वक्रयान्ि◌यन म ◌�
ि◌हयोग दने ◌ा । कक्षा की ि◌मस्त वक्रयाए, िपाय ि◌हयोगी वक्रया- ◌् ◌् ◌ां कलाप तथा मल्याकन की ि◌मस्त प्रवक्रया िवदयालयी
िपायक्रम के अिनार ही वनयोवजत की जाती ह ◌ै । ◌् ◌ू ◌ु ◌ां िपायक्रम शवै क्षक प्रवक्रया का ि◌ह अग ह ◌ै जो वशक्षक िए वशक्षाथी
दोनो ंको अध्ययन िए अध्यापन की ◌् ◌ां ◌ां ◌ां वदशा प्रदान करता ह ◌ै । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 88 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र
(भाग II) CPS 12 िपायक्रम वनमाभर् का कायभ एक िववशष्ट कायभ ह ◌ै । िइके वलए िइम ◌�  प्राप्त वकये जाने ि◌ाले उद्दश्◌े यो ंतथा
वदए ◌् जाने ि◌ाले अिवगम अनिभो ंऔर िपायक्रम के िववभन्न वक्रया-कलापो ंि◌ारा बालको ंम ◌�  लाये जाने ि◌ाले ◌् ◌ु पर�रतभनो ंके
मलयाकन की पर् भ जानकारी होनी चावहए । िपायक्रम वनमाभर् की ि◌वनयोवजत प्रवक्रया को ◌् ◌ू ◌ू ◌ु ◌ां ि◌पन्न करने के वलए हम
◌�  वनम्न ि◌ोपानो ंका अनगमन करना चावहए – ◌ु ◌ां i. शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंका विनाभरर् ii. अिवगम अनिभो ंका चयन ◌ु iii. िवषयि-स्त
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का चयन ◌ु iv. िवषयि-स्त का ि◌िगन ◌ु ◌ां v. िपायक्रम का मल्याकन ◌् ◌ू ◌ां 1.4.1 ि◌ैहक्षक उदे्दश्यो ंका हनिधारण ि◌माज के यथाथभ
शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंका विनाभरर् वकया जाना ह ◌ै । उद्दश्◌े य उपेवक्षत उपलवब्ि◌यो ंको िववशष्टता प्रदान करते ह ◌�  । उद्दश्◌े यों
को विनाभररत करते ि◌मय वनम्न बातो ंका ध्यान दने ◌ा चावहए । � उद्दश्◌े यो ंका ि◌म्बन्ि◌ वशक्षा के िवस्तत लक्ष्यो ंि◌े
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होना चावहए जो उनका स्रोत ह ◌ै । ◌ृ � उद्दश्◌े य िवद्यावथभयो ंकी िआश्यकताओ के अिनार उपयोगी, अथभपर् भ और िप्रावगक
होने चावहए । ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां � उद्दश्◌े य ि◌स्पष्ट होने चावहए

। ◌ु � ि◌भी उद्दश्◌े य छात्रो ंकी रूवच और िआश्यकताओ को परा करने ि◌ाले
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होने चावहए । ◌ू ◌ां � उद्दश्◌े यो ंपर ि◌मयि-मय पर पनिवचभ ◌ार करना िआश्यक ह ◌ै । ◌ु � उद्दश्◌े यो ंका ि◌गीकरर् िि◌मभ
◌ान्य िवचार के अनरूप ि◌ तावकभ क होना चावहए

। ◌ु 1.4.2 उदे्दश्यो ंके हनिधारण की आश्य�कता- िपायक्रम मल रूप ि◌े एक वनयोवजत शवै क्षक कायभक्रम ह ◌ै ◌् ◌ू िइे िइवलए तैयार
वकया जाता ह ◌ै वक हम ि◌माज ि◌ारा स्ि◌ीकत व्य�ार ि◌ीख ि◌क�  । िपायक्रम को वनवश्चत ◌ृ ◌् करने ि◌े पहले यह ि◌वनवश्चत वकया
जाना िआश्यक ह ◌ै वक ि◌माज के ि◌दस्यो ंकी िआश्यकता क्या ह ◌ै ? ◌ु तथा ि◌माज वशक्षा के िववभन्न स्तरो ंि◌े क्या पाना चाहता ह ◌ै
। िइके उपाय वनिम्नत ह ◌�  । � िपायक्रम हते िवशेष िि◌के्ष र् िए के्षत्रीय अध्ययन ि◌ारा शवै क्षक िआश्यकताओ का विनाभरर् वकया ◌् ◌ु
◌ां ◌ां
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जाना चावहए। � िआश्यकता का विनाभरर् वशक्षा आयोगो ंकी ररपोटभ, ि◌रकारी नीवतयो ंआवद के िव�ेषर् ि◌ारा वकया जाना
चावहए

उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 89 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 1.4.3 उदे्दश्यो ंके हनिधारण की उपयोहगता, स्रोत एर्
प्रकार- िपायक्रम के उद्दश्◌े यो ंके विनाभरर् की ◌् ◌ं पयोवगता वनिम्नत ह ◌ै । � शवै क्षक कायभक्रमो ंको वनवश्चत वदशा वमलती ह ◌ै
� शवै क्षक कायभक्रमो ंके वनयोजन िए �व्यस्थीकरर् को को वनवश्चत िआार वमलता ह ◌ै । ◌ां � शवै क्षक वनभ�यो ंके वलए उवचत
मागदभ शनभ प्राप्त होता ह ◌ै । � अिवगम के िववभन्न पक्षो ंम ◌�  िवभदे ◌ीकरर् ि◌िभ होता ह ◌ै । ◌ां � शवै क्षक कायभक्रमो ंकी
प्राथवमकताओ को ि◌वनवश्चत करने म ◌�  ि◌हायता वमलती ह ◌ै । ◌ु ◌ां � अिवगम को कायाभत्मक बनाने म ◌�  ि◌हायता वमलती ह ◌ै ।
स्रोत- शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंके स्रोतो ंकी प्रकवत िए िवस्तार के्षत्र का ज्ञान प्राप्त करने की दृवष्ट ि◌ ◌े वनम्न ि◌गो ंम� ◌ृ ◌ां बाटा जा ि◌कता ह
◌ै । ◌ां 1- समाज 2- व्यहक्त 3- ज्ञान 1- समाज (Society)- शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंका विनाभरर् ि◌माज ि◌ारा अपनी िआश्यकताओ की
पती ◌ू ◌ां तथा ि◌मस्याओ के ि◌िमाान के वलए वकया
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जाता ह ◌ै । ि◌माज का आवथभक, राजनीवतक, तथा ◌ां ि◌ास्कवतक िआार क्या ह ◌ै तथा िइकी िआश्यकताए विक प्रकार क
◌ी ह ◌�  ये बात� शवै क्षक उद्दश्◌े यो ं◌ृ ◌ां ◌ां के विनाभरर् के महत्ि◌पर् भ होती ह ◌ै । ◌ू 2- व्यहक्त (Human)- शवै क्षक उद्दश्◌े यों
का िदरा प्रमख स्रोत व्यवक्त ह ◌ै । व्यवक्त का महत्ि◌ िइ ◌ु ◌ू कारर् ह ◌ै वक िउकी अपनी स्ि◌तत्र इच्छा शवक्त िए कछ िववशष्ट
िआश्यकताए ◌ाँ होती ह ◌ै । इन ◌ु ◌ां ◌ां िआश्यकताओ का ि◌म्बन्ि◌ ि◌यै वक्तक िव
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िका ि◌े होता ह ◌ै । बालक का शारीररक , मानिवक, ◌ां ि◌ामावजक िए िि◌ेगात्मक िविका कै ि◌े होता ह ◌ै ? िववभन्न िआश्यकताओ म
◌�  िउकी ◌ां ◌ां ◌ां िआश्यकताए, रुवचयो ंिए रुझान विक प्रकार के होते ह ◌�  ? िउक

◌ी योग्यताए िए क्षमताए कै ि◌ी ह ◌�  ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ? आवद बातो ंका शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंके विनाभरर् म ◌�  बहत महत्ि◌ ह ◌ै । ◌ु 3-
ज्ञान (Knowledge)- ि◌भ्यता के िविका का मल ज्ञान ही ह ◌ै । वशक्षा ि◌भ्यता के िविका का ◌ू माध्यम ह,◌ै अतः  िइे

Plagiarism detected: 0.05% https://cpcb.nic.in/openpdffile.php?id=UmVwb3…

ज्ञान के िविका और उपयोग म ◌�  भी ि◌हायक होना चावहए । ज्ञान के भी अपने अनेक अग िए पक्ष ह ◌�  । िजै ◌े- तथ्य, प्रवक्रयाए,
िवचार, ििअार◌र्ाए, वचतन, प्र◌र्ावलयााँ, ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां आवद । ज्ञान क

◌े भण्डार को िववभन्न ि◌गो ंम ◌�  आयोवजत करके उन्ह ◌�  अलग-अलग िवषयो ंका नाम प्रदान वकया जाता ह ◌ै । ििइे स्पष्ट ह ◌ै वक शवै
क्षक उद्दश्◌े यो ंके विनाभरर् म ◌�  ज्ञान एक प्रमख घटक ह ◌ै । ◌ु प्रकार– शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंके दो प्रकार ह ◌ै । उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 90 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 1- सामान्य उदे्दश्य 2- हिह�ष्ट उदे्दश्य 1- सामान्य उदे्दश्य (General
objective)- कछ उद्दश्◌े य व्यापक िए स्थल प्रकवत
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के होते ह ◌�  । ये ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ां ि◌म्पर् भ ि◌माज अिथा दशे के वलए ि◌ाथभक हो ि◌कते ह ◌�  । िऐ ेउद्दश्◌े यो ंके कथन का प्रमख लक्ष्य
विकी ◌ू ◌ु शवै क्षक प्र◌र्ाली को िआार प्रदान करना होता ह ◌ै । य

◌े िपायक्रम िविका के वलए वदशा वनदशे विनाभररत ◌् करते ह ◌�  िऐ ेउद्दश्◌े यो ंको ि◌ामान्य उद्दश्◌े य कहते ह ◌�  । 1.4.4 पाठियम
हनिमाण म� ब्लम के हनिधारण का िमत््र- िपायक्रम के के्षत्र ि◌ ◌े ि◌म्बवन्ि◌त ि◌भी व ◌् ◌ू व्यवक्त ब्लम िए ि◌हयोवगयो ंि◌ारा प्रस्तािवत
शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंके वनवश्चत िए स्पष्ट उद्दश्◌े यो ंकी अविनायभता ◌ू ◌ां ◌ां को स्ि◌ीकार करते ह ◌�  । िपायक्रम वनयोजन की दृवष्ट
ि◌े िइ विनाभरर् का महत्ि◌ वनिम्नत ह ◌ै । ◌् i. यह विनाभरर्
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‘ि◌रल ि◌े जवटल की और’
के िवद्◌ात पर िआाररत ह ◌ै । ◌ां ii. ि◌ीखने ि◌ाले के स्तर का ि◌ही ज्ञान होने पर मल्याकन की प्रिविवयो,ं उपकर◌र्ो ंआवद को
वनवश्चत ◌ू ◌ां करने तथा उन्ह ◌�  तैयार करने की भी ि◌ििवा होती ह ◌ै । ◌ु iii. िइ विनाभरर् की ि◌हायता ि◌े मल्याकन िविवयो ंकी िि◌ै ता
की जााँच भी ि◌रलता ि◌े की जा ◌ू ◌ां ि◌कती ह ◌ै । iv. यह विनाभरर् तकभ िआाररत ह ◌ै । अतः  ििइे अध्ययन ि◌ामग्री तथा वशक्षर्
अिवगम वस्थवतयो ंके क्रवमक वनयोजन म ◌�  बहत ि◌हायता वमलती ह ◌ै । ◌ु v. िइ विनाभरर् ि◌े उवचत परीक्षा वस्थवतयो ंके चयन म
◌�  भी ि◌ििवा होती ह ◌ै । ◌ु vi. िइ विनाभरर् म ◌�  वशक्षर् िए मल्याकन दोनो ंके ि◌मस्त पक्षो ंपर ि◌मवचत ध्यान दने ◌े के कारर् ◌ू ◌ु ◌ां
◌ां िवद्यावथभयो ंके ििि◌ांगीर् िए ि◌तवलत िविका के ि◌म्बन्ि◌ म ◌�  वनवश्चत हआ जा ि◌कता ह ◌ै । ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां vii. ज्ञानात्मक, िभानात्मक,
िए वक्रयात्मक तीनो ंपक्षो ंि◌े ि◌म्बिवत होने ि◌े यह ि◌गीकरर् औद्योवगक ◌ां ◌ां िए ि�व्याावयक प्रवशक्षर् के िपायक्रमो ंके वनमाभर् म ◌�
अिवक महत्ि◌पर् भ ह ◌ै । ◌् ◌ू ◌ां 1.4.5 ि◌ैहक्षक उदे्दश्यो ंके हनिधारण के मानदण्ड- प्रते्यक ि◌माज की वशक्षा के उद्दश्◌े य मख्य
रूप ि◌े ◌ु िउके व्यवक्तयो ंके िजीन दशभन पर िआाररत होते ह ◌�  । ि◌माज की ि◌रचना िउकी ि◌भ्यता तथा ि◌ावमकभ , ◌ां
राजनीवतक िए आवथभक वस्थवत का भी वशक्षा के उद्दश्◌े यो ंका प्रिभा पडता ह ◌ै । वशक्षा को प्रते्यक यग के ◌ु ◌ां प्रिभा को भी
स्ि◌ीकार करना पडता ह ◌ै । ि◌ाथ ही मनष्य के स्ि◌य की प्रकवत भी वशक्षा के स्ि◌रूप को ◌ृ ◌ु ◌ां प्रभािवत करती ह ◌ै । डी० के ०
व्ि◌ीलर ने िआवनकतम वस्थवत और दृवष्टकोर् को ध्यान म ◌�  रखते हए ◌ु ◌ु शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंके विनाभरर् के कछ महत्ि◌पर् भ
मानदण्ड प्रस्तािवत वकये ह ◌�  । जो वनिम्नत ह ◌�  ।- ◌ु ◌ू i. मािनीय अिवकारो ंि◌े तदात्स्य (Related with Human Right) ii.
लोकतावन्त्रक दृवष्ट ि◌े अनकवलत (Democratic view) ◌ु ◌ू iii. ि◌ामावजक दृवष्ट ि◌े ि◌ाथभक (Social Significance) उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 91 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 iv. ि◌यै वक्तक िआश्यकताओ की ि◌तवष्ट के वलए िप्रत्त (Inted to
satisfy individual needs) ◌ृ ◌ु ◌ां ◌ां v. ि◌तलन (Balance) ◌ु ◌ां 1.4.6 आधहनक भारत की ि◌ैहक्षक आश्य�कताए-ँ प्रते्यक
ि◌मदाय, ि◌माज और राष्र की अपनी– ◌ु ◌ु अपनी िआश्यकताए ◌ाँ होती ह ◌�  तथा उनकी पती के वलए ि◌ह उनके अनरूप वशक्षा की
�व्यस्था करता ह ◌ै । ◌ू ◌ु िआवनक लोकतावन्त्रक भारत की भी अपनी िववशष्ट िआश्यकताए ◌ाँ ह ◌�  । भारतीय वशक्षािवदो ंऔर ◌ु
िपायक्रम आयोजको ंको इन िआश्यकताओ को जानना और ि◌मझना अत्यन्त िआश्यक ह ◌ै क्योवंक ◌् ◌ां िआश्यकताओ के ि◌न्दभ भ
म ◌�  ही शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंका विनाभरर् वकया जाता ह ◌ै । ि◌तभमान भारत की शवै क्षक ◌ां िआश्यकताए ◌ाँ िइ प्रकार ह ◌�  । i.
वशक्षा ि◌ारा चाररवत्रक िविका करने की िआश्यकता वििजे ईमानदार, कतभव्यवनष्ठ और मेहनती नागररक तैयार हो ि◌क�  । ii.
नागररको ंम ◌�  उन िप्रवत्तयो ंको ि◌माप्त करने की िआश्यकता जो राष्रीय एकता, ि◌मभ-वनरपेक्षता ◌ृ तथा लोकतावन्त्रक िशान �व्यस्था
के िविका म ◌�  िबाक ह ◌�  । iii. ि◌जै्ञ ◌ावनक दृवष्टकोर् िए वचतन के िविका की िआश्यकता वििजे दशे , िवश्व की अवग्रम पवक्त म ◌�  ◌ां
◌ां ◌ां खडा हो ि◌के । iv. नागररको ंकी कायभ-कशलता म ◌�  ि◌वद्, उत्पादन क्षमता का िविका िए प्राकवतक ििि◌ानो ंके ◌ृ ◌ृ ◌ु ◌ां ◌ां
ि◌दपयोग के दृवष्टकोर् का िविका भी िआश्यक ह ◌ै वििजे भारत िि◌ानि-म्पन्न राष्र बन ि◌के । ◌ु v. भारतीय नागररको ंके स्ि◌ास्थ्य िि◌ार
की िआश्यकता वििजे अतराभष्रीय खले म ◌�  ियक अच्छा ◌ु ◌ु ◌ां प्रदशनभ कर ि◌क�  । vi. भारतीय ि◌स्कत के ि◌रक्षर्, पररमाजनभ िए
ििि◌भन की िआश्यकता वििजे भारत अपनी प्राचीन ◌ृ ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां गौ�रशाली ि◌स्कवत को पनः  स्थावपत कर ि◌के । ◌ृ ◌ु ◌ां vii.
िआवनक ि◌जै्ञ ◌ावनक दृवष्टकोर् िवकिवत करने की िआश्यकता वििजे अन्ि◌िविश्वा, रूविढ़ावदता ◌ु िए भा�ग्यावदता ि◌े मवक्त वमल
ि◌के । ◌ु ◌ां viii. वशक्षा ि◌ारा स्ि◌य के पररमाजनभ की िआश्यकता वििजे मािनीय दृ वष्टकोर् के ि◌ाथि-ाथ ◌ां ि◌ामवजक िए राष्रीय
दृवष्टकोर् का िविका हो ि◌के । ◌ां 1.4 अिधगम अनुभवो ंका चयन शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंके विनाभरर् के पश्चात प्रमख कायभ इन उद्दश्◌े
यो ंकी प्रावप्त के वलए उपयक्त िि◌ानो ंको ढढना ◌ु ◌ु ◌ू तथा उनको प्रस्तत करना ह,◌ै अिवगम की वक्रया िउ ि◌मय प्रारम्भ होती ह ◌ै
जब छात्रो ंको कछ अनिभ ◌ु ◌ु ◌ु
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प्राप्त हो जाते ह ◌�  । अनिभ तभी प्राप्त होता ह ◌ै जब छात्र विकी पररवस्थवत के प्रवत प्रवतवक्रया व्यक्त करते ह ◌�  । ◌ु अिवगम–
अनिभ शैवक्षक उद्दश्◌े यो ंको प्राप्त करने क

◌ा िि◌ान ह ◌ै ।औपचाररक वशक्षा के अतगभत अनिभो ंके ◌ु ◌ु ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 92 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II)
CPS 12 प्रस्ततीकरर् ि◌े बालको ंके व्य�ार म ◌�  अपेवक्षत पर�रतभन लाने के �व्यवस्थत प्रिया वकये जाते ह ◌�  । ◌ु िवद्यालय म ◌�
बालक वशक्षा ग्रहर् करने के वलए आते ह ◌�  ।ि◌ह िवद्यालय म ◌�  िववभन्न प्रकार के अनिभ प्राप्त ◌ु करते ह ◌�  और इन अनिभो ंि◌े उनके
ज्ञान म� ि◌वद्, ि◌ोचने के ढग म ◌�  पर�रतभन, कायभ करने की शैली म� ◌ृ ◌ु ◌ां पर�रतभन होना तथा िउकी िि◌दे नशीलता तथा
अविभवत्त का िविका होता ह ◌ै । बालक के िइ व्य�ार ◌ृ ◌ां पर�रतभन म ◌�  ज्ञानात्मक, िभानात्मक तथा वक्रयात्मक पक्ष ि◌वम्मवलत ह
◌�  । 1.5.1 अहधगम अनभ◌र्ो ंका सजन- अिवगम अनिभो ंके ि◌जन ि◌े बालको ंको उपलवब्ि◌यो ंि◌ारा ◌ृ ◌ृ ◌ु ◌ु उद्दश्◌े यो ंकी प्रावप्त

3/28/25, 11:07 AM originality report 27.3.2025 16-49-46 - CPS-12.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 27.3.2025 16-49-46 - CPS-12.pdf.html 45/90

https://www.amojeet.com/2021/05/ka-se-gy-tak-hindi-alphabet.html


id: 196

id: 197

id: 198

म ◌�  ि◌हायता वमलती ह ◌ै । अिवगम अनिभो ंको शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंतथा िपायि-स्त ि◌ारा ◌् ◌ु ◌ु वनयवत्रत वकया जाता ह ◌ै ।
वशक्षर् अिवगम अनिभो ंि◌ारा अिवक प्रिभाशाली होता ह ◌ै । ◌ु ◌ां डी◌र्ी के अनसार-
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“वशक्षक का परम कतभव्य यह ह ◌ै वक बालको ंको ि◌ीखने की वक्रयाओ के वलए ◌ु ◌ां ि◌मवचत पे्रर◌र्ा और प्रोत्ि◌ाहन द ◌�  तथा
उपयक्त ि◌ाितारर् िए ििअर प्रदान कर� , वििजे छात्रो ंको अिवक ◌ु ◌ु ◌ां ि◌े अिवक ि◌ोदश्◌े य वक्रयाओ को ि◌म्पावदत करने का ििअर
वमल ि◌के ।”

◌ां अिवगम अनिभो ंका ि◌जन उपलब्ि◌ िि◌ानो ंके अिनार ही वकया जाना चावहए उदहारर् के ◌ृ ◌ु ◌ु वलए
Quotes detected: 0%

‘बना�र’
के ि◌म्बन्ि◌ म ◌�  वशक्षर् हते बना�र और िआ-िपा के अध्यापक स्थानीय यात्रा का ◌ु आयोजन कर ि◌कते ह,◌�  जबवक दवक्षर् भारत के
िवद्यालयी वशक्षक, िइके वलए वचत्र माडाँ ल आवद का प्रयोग कर ि◌कते ह ◌�  । वशक्षक को मल्याकन उपागम म ◌�  िपायि-स्त को
छात्रो ंके स्तर िए िआश्यकताओ ◌् ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां के अिनार प्रस्तत करना होता ह।◌ै प्रस्ततीकरर् म ◌�  अिवगम-अनिभो ंके िववभन्न
ि◌ीखने के वबद वनवश्चत ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ु वकये जाते ह ◌�  । उनकी ि◌हायता ि◌े अिवगम की िऐी पररवस्थयााँ प्रदान की जाती ह�, वििजे
बालको ंकी क्षमताओ का िविका तथा शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंकी प्रावप्त की जा ि◌के । ◌ां 1.5.2 अहधगम-अनभ◌र्ो ंके चयन के
मानदण्ड- प्रमख ििवान बटभन ने कछ मानदण्ड प्रस्तत वकये ह ◌�  । ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु बटभन ने अिवगम- अनिभो ंकी छः  शतो ंका ििवचे न
वकया ह ◌ै । ◌ु i. ि◌ह िवद्यावथभयो ंकी दृवष्ट ि◌े उद्दश्◌े य प्रावप्त के प्रयक्त वकये जाने योग्य हो । ◌ु ii. वशक्षको ंकी दृवष्ट म ◌�  ि◌ह
ि◌ाछनीय ि◌ामावजक उद्दश्◌े यो ंकी ओर ले जाने ि◌ाला हो । ◌ां iii. ि◌ह ि◌ग भ के पररपक्ि◌ता स्तर के वलए उपयक्त हो अथाभत
ि◌ग भ के वलए चनौतीपर्,भ प्राप्य तथा िनीन ◌ु ◌ु ◌ू अवभप्राय की ओर ले जाने ि◌ाला हो । iv. अिवगम-अनिभो ंम ◌�  िवद्यावथभयो ंके
ि◌तवलत िविका के वलए िववभन्न प्रकार की ि◌यै वक्तक तथा ◌ु ◌ु ◌ां ि◌गगभ त वक्रयाओ का ि◌िमाशे हो । ◌ां v. िउका आयोजन
िवद्यालय तथा ि◌माज म ◌�  उपलब्ि◌ िि◌ानि-ििवाओ के ि◌ारा वकया जाना ि◌िभ ◌ु ◌ां ◌ां हो । vi. अिवगम-अनिभो ंम ◌�  व्यवक्तगत
वभन्नताओ की दृवष्ट ि◌े इतनी िवििवता हो की ि◌ग भ के ि◌भी ◌ु ◌ां ि◌दस्स्यो ंको उपयक्त िप्रवत्तया ि◌लभ हो ि◌क�  । ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ां
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 93 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 1.6 धवषय-वसु्त का चयन शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंके
विनाभरर् िए अिवगम-अनिभो ंके चयन के बाद इन उद्दश्◌े यो ंकी पवतभ के वलए उपयक्त ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां िवषयो ंया िवषयि-स्त का चयन
करना िआश्यक ह ◌ै । ◌ु िवषयि-स्त के चयन के अतगभत वनम्नवलवखत वबन्दओ पर ध्यान दने ◌ा िआश्यक ह ◌ै । ◌ु ◌ां ◌ां ◌ु i.
िवषयि-स्त के िववभन्न स्रोतों
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का ज्ञान प्राप्त करना । ◌ु ii. िवषयि-स्त का िआार वनवश्चत करना । ◌ु iii. िवषयि-स्त के चयन की प्रमख ि◌मस्याओ का ज्ञान
िए उनके ि◌िमाान का प्रिया । ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां iv. िवषयि-स्त चयन का मानदण्ड विनाभररत करना । ◌ु v. िवषयि-स्त चयन प्रवक्रया के प्रमख
पदो ंका ज्ञान । ◌ु ◌ु 1.6.1 हि◌र्य-त�त के स्रोत ◌ु वशक्षा ि◌े ि◌म्बवन्ि◌त तीन प्रमख पक्ष ह,◌�  ि◌माज, व्यवक्त तथा ि◌ास्कवतक िव�रात ।
यही तीन पक्ष िपायक्रम ◌ृ ◌् ◌ु ◌ां के प्रमख िआार भी ह ◌�  वजन्ह ◌�  हम ि◌ििवा की दृवष्ट ि◌े दाशवभ नक, मिनोजै्ञ ◌ावनक, ि◌ामावजक,
ऐवतहािवक, ◌ु ◌ु ि◌ास्कवतक िए ि◌ैज्ञावनक िआारो ंम ◌�  िवभक्त कर लेते ह ◌�  । अतः  जो पक्ष िपायक्रम को िआार प्रदान करते ◌ृ ◌् ◌ां
◌ां ह ◌�  उन्ही म ◌�  िपायक्रम की िवषयि-स्त के मल स्रोत वछपे रहते ह ◌�  । िवषयि-स्त के मल स्रोत िइ प्रकार ह।◌�  ◌् ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू i. पोवषत
मल्य । ◌ू ii. िआश्यकताए । ◌ां iii. ि◌माज का ि◌तभमान िए ि◌म्भािवत िभाी स्ि◌रुप । ◌ां iv. वशक्षाथी की प्रकवत । ◌ृ v. लोकतावन्त्रक
नागररकता की िभाी िआश्यकताओ के रूप म ◌�  प्रौढ़ वक्रयाए ◌ाँ । ◌ां vi. जनमत । vii. मािनीय ज्ञान का बढ़ता हआ भडार । ◌ु ◌ां viii.
िवषय अिथा अनिशान की प्रकवत िए स्ि◌रुप । ◌ृ ◌ु ◌ां 1.6.2 हि◌र्य-त�त चयन के मल आधार ◌ु ◌ू चयन की अन्य ि◌ामान्य वस्थवतयों
की तरह ही िपायक्रम के वलए िवषयि-स्त चयन म ◌�  भी प्रायः  ◌् ◌ु उपयोवगता और ि◌ाथभकता के िआार पर ही वकया जाता रहा ह ◌ै
परन्त िइ ि◌म्बन्ि◌ म ◌�  िवशषे जागरूकता ◌ु िए वनरतरता ििबीी ंशताब्दी के प्रारम्भ म ◌�  आयी ह ◌ै तथा िइ वदशा म ◌�  िवििवत प्रिया
अपेक्षाकत ◌ृ ◌ां ◌ां िआवनक िप्रवत्त ह ◌ै । वशक्षा का उद्दश्◌े य के ि◌ल िपायक्रम के िवषयि-स्त का ही नही ंबवल्क वशक्षर् ◌ृ ◌् ◌ु ◌ु
िविवयो,ं िवद्यालयो ंके स्ि◌रुप तथा वशक्षा की मात्रा का भी विनाभरर् करता ह ◌ै । ि◌तभमान शताब्दी के उत्तराद्भ का ि◌माज यह
अनिभ करता ह ◌ै वक प्रिभाी रूप ि◌े काम करने के वलए िउके नागररको ंको िऐी ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 94 ◌ु िहन्दी का
िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 वशक्षा वमलनी चावहए जो ज्ञान, कौशल, ि◌जनात्मकता तथा नैवतक ग◌र्ो ंका अिवक ि◌े अिवक िविका
◌ृ ◌ु कर ि◌के । िपायक्रम को शवै क्षक िवषयो ंके अनरूप ि◌मायोवजत करने के स्थान पर िवद्यावथभयो ंकी ◌् ◌ु िआश्यकता के अिनार
ि◌मायोवजत वकया जाना चावहए । ◌ु 1.7 पाठ्यक्रम का ि◌ांगठन एच० एन० गाइल्स के अनसार- “िपायक्रम आकल्पन विजे कभी-कभी
िपायक्रम ि◌िगन भी कहा ◌् ◌् ◌ु ◌ां जाता ह ◌ै । शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंका विनाभरर्, वशक्षाथी की प्रकवत का अध्ययन आवद की
उपयोवगता िपायक्रम ◌ृ ◌् के ि◌िगन के कायभ के तैयारी के रूप म ◌�  होती ह ◌ै । ◌ां सेलर एर् एलेक्��डर के अनसार- “िपायक्रम
प्रकल्प ि◌ह ढाचा या ि◌रचना ह ◌ै विजका िवद्यालय म� ◌् ◌ु ◌ं ◌ां ◌ां शवै क्षक अनिभो ंके चनने, वनयोवजत करने तथा कायाभवन्ि◌त
करने म ◌�  प्रयोग वकया जाता ह ◌ै ।” ◌ु ◌ु 1.7.1 पाठियम सगठन के प्रकार व ◌ं िपायक्रम का ि◌िगन वभन्न- वभन्न दृवष्टको◌र्ो ंि◌े
वकया जाता ह ◌ै । िववभन्न दृवष्टकोर् के कारर् ही ििवानो ंने ◌् ◌ां िपायक्रम के अनेक प्रवतमान िवकिवत वकये ह ◌�  । प्रवतमानो ंिए
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दृवष्टको◌र्ो ंके िआार पर िपायक्रम के ◌् ◌् ◌ां िववभन्न प्रकार हो ि◌कते ह ◌�  । i. िवषय के वन्ि◌त िपायक्रम ◌् ii. परपरागत िपायक्रम ◌्
◌ां iii. बाल के वन्ि◌त िपायक्रम ◌् iv. वक्रया के वन्ि◌त िपायक्रम ◌् v. अनिभ के वन्ि◌त िपायक्रम ◌् ◌ु vi. िजीन की स्थायी वस्थवतयों
पर िआाररत िपायक्रम ◌् vii. िि◌म्बद् िपायक्रम ◌् ◌ु viii. िआश्यकता िविका िपायक्रम ◌् ix. वमवश्रत िपायक्रम ◌् x. ि�व्याय के वन्ि◌त
िपायक्रम ◌् xi. वशल्प-कला के वन्ि◌त िपायक्रम ◌् xii. ि◌मवन्ि◌त ि◌ामान्य िपायक्रम ◌् xiii. एकीकत िपायक्रम ◌ृ ◌् xiv. पत�भ या
मक्त िपायक्रम ◌् ◌ू ◌ु xv. ि◌मस्या िआाररत िपायक्रम ◌् उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 95 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12
xvi. िजीन ि◌मायोजन िपायक्रम ◌् 1.8 ि◌ामग्री का चयन िपायक्रम शवै क्षक उद्दश्◌े यो ंकी प्रावप्त का एक महत्ि◌पर् भ िि◌ान ह ◌ै ।
िपायक्रम वनमाभर् के उपरान्त ि◌िबे ◌् ◌् ◌ू अिवक महत्ि◌पर् भ प्रश्न यह ह ◌ै वक विनाभररत िपायक्रम को वशक्षावथभयो ंतक कै ि◌े
पहचाँ ◌ाया जाये तथा िउके ◌ु ◌् ◌ू वलए िइे कै ि◌े ग्रहर् करने योग्य बनाया जाये । िइके वलए अनदशे नात्मक ि◌ामग्री का वनमाभर् िए
प्रयोग ◌ु ◌ां महत्ि◌पर् भ ह ◌ै । अनदशे नात्मक ि◌ामग्री के आिभा म ◌�  वशक्षर् अिवगम प्रवक्रया ि◌फल नही ंहो ि◌कती । ◌ू ◌ु 1.
अनिदेानात्मक सामग्री- प्राचीन ि◌मय म ◌�  अनदशे नात्मक ि◌ामग्री के रूप म ◌�  के ि◌ल िकस्थ ◌ु ◌ु ◌ां ज्ञान का ही उपयोग वकया जाता
था, वकन्त कालातर म ◌�  के ि◌ल मौवखक वशक्षर् अपर् भ िवद् हो ◌ु ◌ू ◌ां गया ह ◌ै । वशक्षर्-अिवगम की ि◌फलता के वलए
परपरागत अनदशे न ि◌ामग्री के ि◌ाथि-ाथ अन्य ◌ु ◌ां कई प्रकार की ि◌ामवग्रयो ंका प्रयोग वकया जा रहा ह ◌ै । ि◌तभमान की प्रचवलत
अनदशे ◌ानात्मक ◌ु ि◌ामग्री वनम्न ह ◌ै । a. िपाय-पस्तक�  (Text books) ◌् ◌ु b. िपायक्रम ि◌दवशकभ ◌ाए (Curriculum guides ) ◌्
◌ां ◌ां c. ि◌मद्कारी ि◌ामग्री –अनपरक पस्तक�  (Enrich material-Supplementary ) ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ु d. श्रव्यि-श्य ि◌ामग्री (Audio-visual
aids) e. अवभक्रवमत - ि◌ामग्री (Programmed material) 2. पाठय पततक�  - अनदशे न ि◌ामग्री के रूप म ◌�  िि◌ाभिवक प्रयोग की
जाने ि◌ाली ि◌ामग्री िपाय– व ◌् ◌ु ◌ु पस्तक�  ही ह ◌�  । िआवनक वशक्षा-प्र◌र्ाली म ◌�  िपाय–पस्तको ंका महत्ि◌ िि◌वभ ि◌वदत ह ◌ै ।
पस्तको ंके ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु माध्यम ि◌े अतीत
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के ज्ञान तथा अनिभो ंको ि◌वचत वकया जाता ह,◌ै वििजे आने ि◌ाली पीढ़ी ◌ु ◌ां उनका उपयोग करके लाभावन्ि◌त हो ि◌के । 3.
पाठय-पततक का अिथ– विकी िवषय के ज्ञान

को जब एक स्थान पर पस्तक
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के रूप म ◌�  ि◌गिवत व ◌ु ◌ु ◌ां ढग ि◌े प्रस्तत वकया जाता ह ◌ै तो िउे िपाय–पस्तक की ि◌ज्ञा प्रदान की जाती ह
।◌ै ◌् ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ि◌ेरोहलकर के अनसार– “िपाय–पस्तक ज्ञान, आदतो,ं िभानाओ, वक्रयाओ तथा िप्रवत्तयो ंका ि◌म्पर् भ ◌ृ ◌् ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां
◌ां योग ह ◌ै ।’’ िपाय–पस्तको ंके प्रकार- िपाय-पस्तको ंको तीन भागो ंम ◌�  बााँट ि◌कते ह।◌ै ◌् ◌् ◌ु ◌ु i. सामान्य पाठय- पततक�  - ये
पस्तक�  विकी िवषय–िवशेष पर ि◌ामान्य अध्ययन की दृवष्ट ि◌े व ◌ु ◌ु वलखी जाती ह ◌�  । इनम ◌�  विकी विनाभररत िपायक्रम को िआार
नही ंबना
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या जाता ह ◌ै तथा प्रकर◌र्ो ं◌् को िवषयि–ामग्री की उपलब्ि◌ता िए उपयोवगता की दृवष्ट ि◌े िवस्तार प्रदान वकया जाता ह।◌ै ◌ां
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 96 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ii. पाठियम पर आधाररत पाठय-पततक�  - िइ प्रकार क

◌ी िपाय–पस्तक�  विकी वनवश्चत व व ◌् ◌ु ◌ु िपायक्रम के िआार पर विकी वनवश्चत कक्षा स्तर के वलए वलखी गयी होती ह ◌ै । इन
पस्तकों
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का ◌् ◌ु िवस्तार के्षत्र ि◌ीवमत होता ह ◌ै । लेवकन ये िवद्यावथभयो ंके वलए बहत उपयोगी होती ह ◌ै । क्य
◌ोवंक य ◌े ◌ु िपायक्रम ि◌े िि◌ी ेजडी होती ह ◌ै । ◌् ◌ु iii. सन्दिभ- पततक�  - ये िववशष्ट प्रकार की पस्तक�  होती ह ◌ै तथा इनम ◌�  िवस्तत
ज्ञान का ि◌िमाशे होता ◌ृ ◌ु ◌ु ह ◌ै । इनम ◌�  तथ्यो,ं प्रत्ययो,ं ि◌त्रो,ं घटनाओ आवद की व्याख्या गहनता ि◌े की जाती ह ◌ै । वशक्षक ◌ू ◌ां
इनका प्रयोग ि◌न्दभो ंके रूप म ◌�  करता ह ◌ै । उच्च कक्षाओ के वशक्षर् म ◌�  इन पस्तको ंका अध्ययन ◌ु ◌ां िए प्रयोग उपयक्त होता ह
◌ै । ◌ु ◌ां 4. श्रव्य–
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दृश्य सामग्री- वशक्षा अनिभो ंका परर◌र्ाम ह ◌ै । बालक ज्ञानेवन्ि◌यो ंके माध्यम
ि◌ ◌े ि◌ीखना ◌ु प्रारम्भ करता ह ◌�  । दखे न,◌े ि◌नने, स्पश भ करन,◌े चखने तथा ि◌नने ि◌े बालक को प्रत्यक्ष अनिभ होता ◌ु ◌ु ◌ु ह ◌ै ।
प्रत्यक्ष अनिभ म ◌�  ि◌ीखने के अनिभ अिवक स्थायी होते ह ◌�  । ज्ञानेवन्ि◌यो ंि◌ा
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रा प्राप्त अनिभ ◌ु ◌ु ◌ु बालको ंकी मानिवक वक्रयाओ पर गहरा प्रिभा डालते ह ◌�  । श्रव्य–दृश्य वशक्षर् ि◌ामग्री के ि◌ारा ◌ां
िवद्यावथभयो ंको प्रत्यक्ष अनिभ प्राप्त होता ह
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◌ै । िववभन्न अध्ययनो ंि◌ारा यह िवद् हो चका ह ◌ै वक ◌ु ◌ु िवद्यावथभयो ंश्रव्य–दृश्य वशक्षर् ि◌ामग्री के वजतने अिवक अनिभ प्राप्त
वकये जाय�ग ◌े उतना ही ◌ु अिवक उनकी क्षमताओ िए िनीन िवचारो ंका िविका हो ि◌के गा । ◌ां ◌ां श्रव्य–दृश्य ि◌ामग्री का महत्ि◌- i.
श्रव्य–दृश्य ि◌ामग्री की ि◌हायता ि◌े किवन प्रत्ययो ंिए तथ्यो ंको ि◌रलता ि◌े स्पष्ट वकया जा ◌ां ि◌कता ह ◌ै । ii. इनकी ि◌हायता ि◌े
अमतभ ििअार◌र्ाओ को मतभ रूप प्रदान वकया जा ि◌कता ह ◌ै । ◌ू ◌ू ◌ां iii. इनकी ि◌हायता ि◌े िवद्यावथभओ का ध्यान एक वबन्द
पर के वन्ि◌त वकया जा ि◌कता ह ◌ै । ◌ां ◌ु iv. इनके प्रयोग ि◌े छात्र ज्ञान के िि◌ैावन्तक पक्ष के ि◌ाथ ि–ाथ �व्याहाररक पक्ष ि◌े भी
पररवचत हो जाते ह ◌�  । v. इनके
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प्रयोग ि◌े िवद्यावथभयो ंकी कल्पना शवक्त का िविका होता ह ◌ै । vi. इनके प्रयोग ि◌े वशक्षर् ि◌मय की बचत होती ह ◌ै । vii. इनके
प्रयोग ि◌े ि◌ीखी हई बातो ंको अिवक ि◌मय तक स्मरर् रख ि◌कते ह ◌�  । ◌ु viii. इनके प्रयोग ि◌े िववभन्न प्रकार की वक्रयाओ को करने
के ििअर प्राप्त होते ह ◌�  । ◌ां श्रव्य–दृश्य ि◌ामग्री के प्रकार– श्रव्य–दृश्य िि◌ानो ंको वनम्न प्रकार

ि◌े ि◌गीकत वकया जा ि◌कता ह ◌ै । ◌ृ i. श्रव्य िि◌ान– रेवडयो, टेपररकाडभर, ग्रामोफोन आवद । ii. दृश्य िि◌ान- श्यामपट, ि◌चनापट,
ि◌ास्तिवक पिदाभ, वचत्र, मा नवचत्र, पोस्टर, ग्राफ, मााँडल, ◌ृ ◌ृ ◌ू प्रोजक्◌े टर, ध्ि◌वनरवहत वफल्म (चलावचत्र) आवद । iii. श्रव्य–
दृश्य िि◌ान– ध्ि◌वनयक्त चलवचत्र, दरदशनभ , ि◌ीवडयो, ि◌ीडी �ेयर आवद । ◌ु ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 97 ◌ु िहन्दी का
िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 iv. िवििव िि◌ान- भ्रमर्, प्रदशनभ ◌ी, ि◌ग्रहालय, नाटकीय वक्रयाए आवद । वशक्षर् को अिवकािवक ◌ां ◌ां
प्रिभाशाली बनाने के वलए श्रव्य–दृश्य िि◌ानो ंका प्रयोग िआश्यक ह ◌ै । 5. अहिभहमत अनिदेन सामग्री (programmed material for
Instruction)- ◌ु अवभक्रवमत अनदशे न वशक्षर् की एक िऐी पद्वत ह ◌ै वििजे छात्र अपनी गवत ि◌े ि◌ीखता ह ◌ै । ◌ु िइम ◌े
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छात्रो ंको अिवगम के वलए िपायि–स्त को क्रमबद् रूप म ◌�  छोटे–छोटे पदो ंम ◌�  प्रस्तत ◌् ◌ु ◌ु वकया जाता ह ◌ै । प्रते्यक पद को
पढ़ने के ि◌ाथ ही छात्र को अनवक्रया करनी होती ह,◌ै तथा ◌ु अिवगम परर◌र्ाम की जाच भी स्ि◌य ही करता ह ◌ै । ि◌ही अनवक्रया
के फलस्ि◌रूप छात्र क

◌ो ◌ु ◌ां पनबभलन प्राप्त होता ह ◌ै िए ि◌ह अपने ि◌ीखने के गवत के अिनार आग ◌े बढ़ता ह ◌ै । ◌ु ◌ु ◌ां अवभक्रवमत अनदशे न
ि◌ामग्री का वनमाभर्- अवभक्रवमत अनदशे न ि◌ामग्री के वनमाभर् म� ◌ु ◌ु वनम्नवलवखत ि◌ोपानो ंका अिनरर् वकया जाता ह ◌ै । ◌ु i.
इकाई अिथा प्रकरर् का चयन । ii. उददश्◌े यो ंका विनाभरर् िए उन्ह ◌�  �व्याहाररक रूप म ◌�  वलखना । ◌ां iii. िपायि–स्त िव�ेषर् िए
अनदशे न क्रम का विनाभरर् । ◌् ◌ु ◌ु ◌ां iv. मानदण्ड परीक्षा का वनमाभर् । v. ि◌मवचत अनदशे न प्रारूप का विनाभरर् । ◌ु ◌ु vi.
अवभक्रम के पदो ंको वलखना । vii. अवभक्रम का अवन्तम रूप तैयार करना । viii. अवभक्रवमत ि◌ामग्री का मल्याकन । ◌ू ◌ां 1.9
गधतधविधयो ंया धक्रया-िकापो ंका धविका वशक्षा म ◌�  अनेक िविवयो ंखले िविव का अपना महत्ि◌ ह ◌ै । बच्चा खले -खले ये बहत
जल्दी ि◌ीखता ह ◌ै । ◌ु खले ि◌े वशक्षा दने ◌े की बात मािटेरी, वकडरगाटभन, डाल्टन यो जना, प्रोजक्◌े ट मथे ड िएम बेिवक वशक्षा ि◌े
◌ां ◌ां की गई ह ◌ै । खले ि◌ारा वशक्षर् रुवचकर िए स्थायी होता ह ◌ै । खले की िभाना को नाटक म ◌�  प्रस्तत वकया जा ◌ु ◌ां ि◌कता ह
◌ै । ि◌ाद-ििवाद, ि◌ामवहक चचाभ, वलखना, पढ़ना ि◌भी म ◌�  खले की िभाना को प्रोत्ि◌ावहत वकया जा ◌ू ि◌कता ह ◌ै । बालको ंि◌े
िववभन्
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न प्रकार के वक्रया-कलापो ंको भी क�राया जाना चावहए वििजे ि◌जनभ ◌ात्मक क्षमता का िविका होता ह
◌ै । नाटको ंका मचन, भाषर्-प्रवतयोवगता, ि◌ाद-ििवाद, िववभन्न खले ◌ो का ◌ां आयोजन तथा लेखन प्रवतयोवगताओ ि◌े िवद्यावथभयो ंम
◌�  िविका की गवत तेज हो जाती ह ◌ै । उन्ह ◌�  वजम्मदे ◌ारी ◌ां ि◌ौपना भी एक तरीका हो जो उनम ◌�  िवचार की प्रवक्रया तीव्र कर
ि◌कता ह ◌ै । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 98 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 1.10 पाठ्य-पुस्तको ंका धनिमा माध्यवमक
वशक्षा आयोग (1952) ने स्पष्ट वकया था वक िउ ि◌मय की िपायचयाभ बहत
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‘ि◌कीर्’
भ , ◌ु ◌् ◌ां वकताबी िए िि◌ैावन्तक’’ थी विजम ◌े िपायक्रम का बोझ था और अनपयक्त िपाय-पस्तक�  थी । आयोग ने ◌् ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां यह
ि◌िझा वदया था वक िपायचयाभ को बहत वनवश्चत ि◌ीमा ि◌ाले िवषयो ंम ◌�  नही ंबााँटना चावहए, बवल्क ◌ु ◌् ◌ु िवषयो ंम ◌�  आिप म ◌�
जिडा हो, िप्रावगक िए महत्ि◌पर् भ िवषयि-स्त हो तावक ि◌ह िवद्यावथभयो ंके िजीन को ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां छ पाए । आयोग ने कहा वक
प्रते्यक वक राजय म ◌�  एक शवक्तशाली ि◌वमवत का िगन हो िपाय-पस्तको ंका ◌् ◌ू ◌ु चयन करे िए उपयक्त िआार बनाए । ◌ु ◌ां
आयोग ने बल दके र कहा वक –
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‘’

विकी भी अध्ययनीय िवषय के वलए कोई एक िपाय-पस्तक ◌् ◌ु वनदवे शत नही ंहोनी चावहए, बवलक मानको ंपर खरी, ि◌ोचीि-मझी,
परखी हई िपाय-पस्तको ंके ि◌िझा ◌ु ◌् ◌ु ◌ु
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िवद्यालयो ंको द ◌े वदये जाए ◌ाँ विजम ◌�  ि◌े ि◌ ◌े जो िवकल्प चाह ◌े चन ल� ।’’ वशक्षा आयोग ◌ु (1964-66) ने भी िवद्यालय
◌ी वशक्षा की खराब गि◌र्त्ता पर प्रकाश डाला । आयोग ने कहा वक िपाय- ◌् ◌ु पस्तकों
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की तैयारी िए वनमाभर् म ◌�  िशो के अिभा के कारर् िपाय-पस्तक�  वनम्न कोवट की हो जाती ह
◌ै । ◌् ◌ु ◌ु ◌ां िइका एक कारर् उच्च शे्र◌र्ी के ििवानो ंकी अरुवच भी ह ◌ै । िपाय-पस्तक के वनमाभर् का प्रमख पक्ष िवद्यावथभयो ंको
िउके ि◌ामावजक कतभव्य तथा अिवकारो ं◌् ◌ु ◌ु ि◌े िअगत कराना ह ◌ै ि◌ाथ ही पे्रम ि◌दिभा तथा राष्रीय िविकाात्मक ि◌स्कवत ि◌े
पररवचत कराता ह ◌ै । ◌ृ ◌ां 1.11 पाठ्य-पुस्तक धनिमा के िधद्◌ान्त ि◌तभमान िि◌ाभगीर् िविका हते िवद्यालय ि◌चावलत वकये जा रह
◌े ह ◌�  । जहााँ उन्ह ◌�  वनवशचत ि◌मय म ◌�  वनवश्चत ◌ु ◌ां िवषयि-स्त का ज्ञान प्रदान वकया जाता ह ◌ै । ◌ु िपायक्रम का स्ि◌रूप िऐा
होना चावहए जो ि◌ामावजक िआश्यकताओ, प्रचवलत मल्यो ंिए ◌ू ◌ां ◌ां ि◌मय की मााँग को परा करन ◌े ि◌ाला हो । बालको ंका
िि◌ाभगीर् िविका भी तभी ि◌�म्भ हो ि◌कता ह ◌ै । जब ◌ू िपायक्रम उनम ◌�  उपयक्त िजीन कौशलो ंको िवकिवत करने म ◌�  ि◌हायता करे
।िपायि-स्त वनमाभर् के कछ ◌् ◌ु ◌ु ◌ु प्रमख ििवान्तो ंका ििवचे न वनिम्नत ह ◌ै । ◌ु i. बाल के वन्ि◌त वशक्षा का िवद्◌ान्त ii. लचीलेपन
का िवद्◌ान्त iii. ि◌स्कवत का िवद्◌ान्त ◌ृ ◌ां iv. ि◌जनात्मकता का िवद्◌ान्त ◌ृ v. उपयोवगता का िवद्◌ान्त vi. नैवतकता का िवद्◌ान्त
vii. राष्रीयता की िभाना के िविका का िवद्◌ान्त viii. अतराभष्रीय ि◌दिभाना का िवद्◌ान्त ◌ां ix. वक्रया का िवद्◌ान्त उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 99 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 x. िजीन ि◌े ि◌बद्ता का िवद्◌ान्त ◌ां xi. रुवच का िवद्◌ान्त xii.
अवभपे्रर◌र्ा का िवद्◌ान्त xiii. प्रजातावत्रक ि◌ार◌र्ा का िवद्◌ान्त ◌ां xiv. िअकाश के ि◌मय के ि◌दपयोग का िवद्◌ान्त ◌ु अभ्यास प्रश्न
1. पोवषत मल्य _______का स्रोत ह ◌ै । ◌ू 2. ि◌रल ि◌े जवटल की ओर एक_______ह ◌ै । 3. ि◌माज, व्यवक्त और ज्ञान उद्दश्◌े यों
के विनाभरर् म�_______ह ◌�  । 4. टेपररकाडभर _______िि◌ान ह ◌ै । 5. िपाय-पस्तको ंके _______प्रकार ह ◌�  । ◌् ◌ु 6. उद्दश्◌े य
_______प्रकार ह ◌�  । 7. िपायि-स्त का ि◌म्बन्ि◌ के ि◌ल _______पक्ष ि◌े होता ह ◌ै । ◌् ◌ु 8. करेर शब्द का अथभ _______ह ◌ै ।
◌ु 1.12 ि◌ाराांश वशक्षा की विित्री प्रवक्रया म ◌�  िपायक्रम एक िध्र ह ◌ै । एक अचे्छ िपायक्रम के अिभा म ◌�  बालक के ◌ु ◌ु िि◌ाभगीर्
िविका की कल्पना नही ंकर ि◌कते । शवै क्षक लक्ष्यो ंको प्राप्त करने के वलए िइ प्रकार के िपायक्रम का वनमाभर् करना चावहए वक
िवदायथी को िजीन यापन म ◌�  कम ि◌े कम किवनाई हो तथा ि◌माज को उन्नत दशा प्रदान कर ि◌के । िपायक्रम िऐा हो जो िआवनक
ि◌माज ि◌े जडकर िभाी पथ का वनमाभर् करे । िवकिवत हो रह ◌े ◌ु ◌ु राष्र म ◌�  मािनीय मल्यो,ं चररत्र तथा िजीन यापन के ििि◌ानो ंका
िविका कर ि◌के । हम िि◌ैावन्तक बातो ं◌ू ◌ां पर बहत बल दते ◌े ह ◌�  वकन्त हमारा �व्याहाररक पक्ष अत्यन्त कमजोर ह ◌ै । ि◌माज
वनरन्तर गवतमान ह ◌ै । ◌ु ◌ु ि◌ामावजक पर�रतभन हमारे ि◌मस्त वक्रया-कलापो ंम ◌�  पर�रतभन करते ह ◌�  । िइवलए बदलते ि◌माज
के अनरूप ◌ु िपायक्रम म ◌�  बदिला करते रहना चावहए वििजे ि◌माज और व्यवक्त म ◌�  अिवक दरी न बन जाये और एक ◌् ◌ू ि◌माज
िदरे ि◌माज ि◌े वनम्न स्तर का आका जाय । िपाय-पस्तको ंको ि◌ाितारर् के अन्य लोगो ंिए ◌् ◌ु ◌ां ◌ां ◌ू ि◌हपािवयो ंके ि◌ाथ अत:वक्रया
क�राने ि◌ाली होनी चावहए । ि◌ह एक मागदभ वशकभ ◌ा के रूप म ◌�  कायभ करे । ◌ां वििजे बच्चा ि◌वक्रय रूप ि◌े िपा, िवचारो,
ि◌स्तओ, ि◌ाितारर् और लोगो ंि◌े अपने को जोडते हए अपनी ◌ु ◌ु ◌ां ि◌मझ का वनमाभर् कर ि◌के । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय
100 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 1.13 अ�भ्या प्रश्नो ंके उत्तर 1. िवषयि-स्त ◌ु 2. वशक्षर् ि◌त्र ◌ू 3. स्रोत 4. श्रव्य 5. तीन
6. दो 7. ज्ञानात्मक 8. दौड का मदै ◌ान 1.14 ि◌न्दभ भ ग्रन्थ ि◌ची ◌ू 1. चोपडा, रिवकाता ि◌ �व्या आनन्द प्रकाश (१९९८). मातभाषा
वहन्दी वशक्षर्. वदल्ली: राष्रीय ◌ृ ◌ां शवै क्षक अिनन्ि◌ान और प्रवशक्षर् पररषद । ◌ु 2. िवह, ि◌ािवत्री (2007). वहन्दी वशक्षर्. मरे ि◌:
इटरनेशनल पवब्लवशग हािउ । ◌ां ◌ां ◌ां 3. राष्रीय फोिक ि◌मह का िआार पत्र (२००८). िपायचयाभ, िपायक्रम और िपायपस्तक�  , ◌् ◌् ◌्
◌ू ◌ु वदल्ली: राष्रीय शवै क्षक अिनन्ि◌ान और प्रवशक्षर् पररषद । ◌ु 4. शमाभ, खेमराज ि◌ शमाभ, ब्रजराज (२०११). वहन्दी वशक्षर्.
आगरा: अिग्राल पवब्लके शन । 5. पाणे्डय, रामशकल (२०१४). वहन्दी वशक्षर्. आगरा: अिग्राल पवब्लके शन्ि◌ । 6. लाल, रामन
वबहारी (२०१७). वहन्दी वशक्षर्, वहन्दी वशक्षर् िवज्ञान. मरे ि◌: आर० लाल बक ◌ु वडपो । 1.15 धनिबात्मक प्रश्न ◌ां 1. िपायक्रम के
अथभ स्पष्ट कीवजए । 2. िपायक्रम, िपायचयाभ िए िपायि-स्त म ◌�  अन्तर बताइये । ◌् ◌् ◌ु ◌ां 3. शौवक्षक उददश्◌े यो ंके विनाभरर् की
िआश्यकता क्यो ंहोती ह ◌ै ? 4. िआवनक भारत की शौवक्षक िआश्यकता क्या ह ◌ै ? ◌ु 5. श्रव्य-दृश्य ि◌ामग्री की उपयोगीता िए महत्ि◌
का स्पष्ट करे । ◌ां 6. अवभक्रवमत अनदशे न ि◌ामग्री का ि◌न�भ कर�  । ◌ु 7. िपाय-पस्तक वनमाभर् के िवद्◌ान्त का उले्लख कर�  । ◌् ◌ु
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 101 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 इकाई 2- िहदी धशक्षण की पाठ्यपुस्तको ंका
मूलयाांकन 2.1 प्र�स्ताना 2.2 उद्दश्◌े य 2.3 िपायपस्तको ंका अथभ ◌् ◌ु 2.4 वहदी -वशक्षर् म� िपायपस्तको ंका महत््ति◌ ◌् ◌ु ◌ां 2.5
िपायपस्तको ंके प्रकार ◌् ◌ु 2.6 िपायपस्तको ंके गर् ◌् ◌ु ◌ु 2.6.1 बाह्य-गर् ◌ु 2.6.2 आन्तररक गर् ◌ु 2.7 िपायपस्तको ंके दोष ◌् ◌ु 2.8
ि◌ाराश ◌ां 2.9 अ�भ्या प्रश्नो ंके उत्तर 2.10 ि◌न्दभभ ग्रन्थ ि◌ची ◌ू 2.11 वनिबात्मक प्रश्न ◌ां 2.1 प्रस्तावना प्राचीन काल म ◌�  वलवप के
आिवष्कार ि◌े िप भ भाषा की वशक्षा मौवखक रुप ि◌े दी जाती थी । वलवप का ◌ू आिवष्कार हो जाने पर हस्तवलवखत पाडवलवपयों
का प्रयोग होने लगा । वकत हाथ ि◌ ◌े वलखकर ग्रथ तैयार ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां करने म ◌�  बडा पररश्रम होता था । अतः  िपाय पस्तको ंका
प्रचलन िउ रूप म� नही ंहो पाया विज रूप म� ◌् ◌ु आज ह ◌ै । पाडवलवपया कम हआ करती थी, अतः  वशक्षक मौवखक रूप ि◌े पढ़ाता
था और छात्र िउ ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ि◌ामग्री को याद कर लेते थे । िमर् कला के अिवष्कार ने िपायपस्तको ंको ि◌लभ बना वदया और ि◌ीरे- ◌् ◌ु
◌ु ◌ु ि◌ीरे िपाय पस्तक�  ि◌पर् भ वशक्षा प्र◌र्ाली का िआार बन गयी । िअाभचीन वशक्षा िपायपस्तको ंपर ◌् ◌् ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां िआाररत ह ◌ै ।
िआवनक यग म ◌�  ज्ञान, िवज्ञान िए तकनीकी के अत्यिवक िविका के कारर् मौवखक ◌ु ◌ु ◌ां वशक्षा दने ◌ा दष्कर ही नही ंिअिभ कायभ
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ह ◌ै यवद यह कहा जाए तो कोई अवतशयोवक्त नही ंहोगी वक भाषा ◌ां ◌ु की पस्तके तो िि◌ान ि◌ाध्य दोनो ंरूपो ंम ◌�  प्रयोग की जाती
ह ◌�  । बच्चो ंको उनके उच्चारर् को शद् करन,◌े ◌ु ◌ु िपन कला म ◌�  वनपर् करने, उनकी िबो िए कल्पना शवक्त का िविका करने,
उनकी रचनात्मक ि◌वत को ◌ृ ◌ु ◌ां ि◌चेष्ट करने और उन्ह ◌�  िवििव िवषयों
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का ज्ञान करा कर उनका चररत्र वनमाभर् करने हते पस्तको ंका प्रयोग ◌ु ◌ु वकया जाता ह ◌ै । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 102 ◌ु
िहन्दी क

◌ा िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 2.2 उद्दश्◌े य िइ इकाई का अध्ययन करने के पश्चात आप- 1. िपायपस्तक का अथभ ि◌मझ पाएग ◌े
। ◌् ◌ु ◌ां 2. वहदी वशक्षर् म ◌�  िपायपस्तको ंका महत््ति◌ ि◌मझ पाएगाँ ◌े । ◌् ◌ु ◌ां 3. िपायपस्तक के िववभन्न प्रकार ि◌े पररवचत हो
पाएगाँ ◌े । ◌् ◌ु 4. उनम ◌�  िपायपस्तको ंकी िवशेषताओ को पहचानने की क्षमता उत्पन्न होगी । ◌् ◌ु ◌ां 5. िपायपस्तक के गर् िए दोष ि◌े
िअगत हो पाएगाँ ◌े । ◌् ◌ु ◌ु ◌ां 2.3 पाठ्य पुस्तको ंका अथ भ प्राचीन भारत म ◌�  िपाय पस्तक के वलए
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‘ग्रथ’
शब्द का प्रचलन था । ग्रथ का अथभ ह-ै ’गथना’ , िबाना, ◌् ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां क्रम ि◌े रखना, वनयवमत ढग ि◌े जोडना आवद । गरुकलों
म� आचायभ लोग भोजपत्र या ताडपत्र को अपन ◌े ◌ु ◌ु ◌ां िवद्यावथभयो ंके ि◌मक्ष क्रम ि◌े रखते थे । उनके बीच म ◌�  छेद करके विकी
ि◌ाग ◌े ि◌े गथाँ भी दते ◌े थे,अतः  इन्ह ◌�  ◌ू
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‘ग्रन्थ’
नाम वदया गया वकन्त हाथ ि◌े वलखकर ग्रन्थ तैयार करने म ◌�  बडा श्रम होता था ,अतः  िपाय-पस्तको ं◌् ◌ु ◌ु का प्रचलन िउ रूप म ◌�
नही ंहो पाया विज रूप म ◌�  ि◌ह आज ह ◌ै । िइी प्रकार अगे्रजी म ◌�
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‘Book’

शब्द की ◌ां उत्पवत्त जमनभ भाषा के
Quotes detected: 0%

‘ि◌ीक Beach’
शब्द ि◌े हई ह ◌ै । फ्िि◌ाीी भाषा म ◌�  भी िइका अथभ ि◌क्ष की छाल या ◌ु ◌ृ ◌ां त�ी पर वलखने ि◌े ह ◌ै । प्राचीन काल म ◌�
पाडवलवपयााँ कम हआ करती थी ,अतः  अध्यापक मौवखक रूप म ◌�  पढ़ा दते ◌ा था और छात्र ◌ु ◌ु ◌ां िउ ि◌ामग्री को याद कर वलया
करते थे । िमर् कला के आिवष्कार ने िपाय-पस्तको ंकी रचना को ि◌लभ ◌् ◌ु ◌ु ◌ु बना वदया और ि◌ीरे ि-ीरे िपाय-पस्तक वशक्षा
प्र◌र्ाली का अविनायभ अग बन गयी । ◌् ◌ु ◌ां चाँवक हर पस्तक को िपाय-पस्तक की ि◌ज्ञा नही ंद ◌े ि◌कते िइी तथ्य को ध्यान म ◌�
रखते हए ििवान गड ने ◌ु ◌् ◌ू ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां पररभाषा दी ह ◌ै –“एक वनवश्चत िपायक्रम के अध्ययन के प्रमख िि◌ान के रूप म ◌�  एक
वनवश्चत शवै क्षक स्तर ◌् ◌ु पर प्रयक्त करने के वलए विकी �खा िवषय पर वलखी �व्यवस्थत पस्तक िपाय-पस्तक कहलाती ह ◌ै ।” ◌् ◌ु
◌ु ◌ु अभ्यास प्रश्न 1. ग्रन्थ का शावब्दक अथभ बताए ◌ाँ । यह शब्द आवदकाल म ◌�  पस्तको ंके वलए क्यो ंप्रचवलत हआ ? ◌ु ◌ु 2.4
हहदी धशिक्ष म मातृभाषा का महत्त्व ◌�  िपाय-पस्तक�  वशक्षर्-अिवगम की प्रवक्रया म ◌�  िि◌ान रूप म ◌�  प्रयक्त होती ह ◌�  । िपायपस्तकों
को ि◌ाध्य मान ◌् ◌् ◌ु ◌ु ◌ु लेने ि◌े इनको रटना िए ि◌पर् भ ि◌ब वशक्षा को वकताबी बना देना महत्ि◌पर् भ हो जाता ह ◌ै । यहा
िपायपस्तक ◌् ◌ू ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां का उद्दश्◌े य रटना नही ंह ◌ै । िपाय पस्तको ंके उद्दश्◌े य वबद रूप म ◌�  वनम्नवलवखत ह-� ◌् ◌ु ◌ां ◌ु
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 103 ◌ु
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िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 � छात्रो ंकी काल्पवनक शवक्त को िवकिवत करना । � िवषय-िविविवता के बारे म
◌�  ज्ञान कराना । � स्ि◌ाध्याय के प्रवत रुवच उत्पन्न करना । � िपाय-पस्तको ंके माध्यम ि◌े ज्ञान की ि◌ीमा को िवस्तत करना । ◌ृ ◌् ◌ु �
ज्ञान को �व्यहाररक रूप दने ◌े की पे्रर◌र्ा प्रदान करना । � ि◌त्य-िअत्य का ििवके कराना । � शभ-अशभ
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का ज्ञान कराना । ◌ु ◌ु � उनम ◌�  स्ि◌ाध्याय की रूवच उत्पन्न करना । ि◌के्षप म ◌�  िपाय-पस्तको ंका उद्दश्◌े य भाषा के ि◌ास
◌्कवतक लक्ष्यो ंको परा करना ह ◌ै । ◌ृ ◌् ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां पाठय पततको ंकी उपयोहगता व ◌ु पस्तको ंकी वनम्नवलवखत िआश्यकताए
वनम्नवलवखत ह ◌�  : ◌ु ◌ां � िपाय पस्तक�  वशक्षा का मागदभ शनभ करती ह ◌�  । ◌् ◌ु � पस्तक�  ज्ञान प्रावप्त का ि◌शक्त िि◌ान ह ◌ै ।
पस्तको ंके ि◌हारे व्यवक्त वबना गरु के भी अपना ज्ञान ◌ु ◌ु ◌ु अवजतभ कर ि◌कता ह ◌ै । � पस्तके अनेक ि◌चनाओ का ि◌ग्रह ह,◌�
ज्ञान प्रावप्त के वलए पस्तक िि◌ भ ि◌लभ िए वमतव्ययी िि◌ान ◌ु ◌ू ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ह ◌ै । � पस्तक�  अवजतभ ज्ञान का स्थायीकरर् ह ◌�  ।
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पस्तक के मौवलक वचतन की ि◌शक्त पष्ठभवम तैयार ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां करती ह ◌ै । � पस्तको ंि◌े छात्रो ंम ◌�  स्ि◌ाध्याय की िभाना जागत
होती ह,◌ै उच्च कक्षाओ के वलए पस्तक�  ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ां अविनायभ ह ◌�  । छात्र और वशक्षक दोनो ंको ही पस्तको ंके माध्यम ि◌े िपा का ज्ञान
रहता ह ◌ै । ◌ु � पस्तक�  ज्ञान के ि◌ाथि-ाथ मनोरजन करती ह ◌�  । ◌ु ◌ां भारतीय वशक्षर् �व्यस्था म ◌�  िपायपस्तक की अहम भवमका ह
◌ै । िपाय-पस्तक ही ि◌ह ि◌री ह ◌ै विजके इद-भ ◌् ◌् ◌ु ◌ू ◌ु ◌ु वगद भ कक्षा म ◌�  होने ि◌ाला वशक्षर् घमता ह,◌ै ि◌ह िआार विज पर
परीक्षा ली जाती ह ◌ै ि◌ एक िऐा जररया ◌ू वििजे राजय कक्षा म ◌�  होन ◌े ि◌ाली वशक्षर् प्रवक्रया पर वनयत्रर् रखता ह,◌ै िपायपस्तक ही
ह ◌ै । िआवनक ◌् ◌ु ◌ु ◌ां वशक्षा �व्यस्था का जन्म औपविनवे शक पररवस्थवतयो ंम ◌�  हआ।-19 ि◌ी ंि◌दी की वशक्षा�व्यस्था के - ◌ु
इवतिहाम ◌�  िपाशालाए ◌ाँ वशक्षक के ि◌ारा ही ि◌चावलत की जाती थी।ं िपायक्रम ि◌ िपाय ि◌ामग्री भी छपी ◌् ◌् ◌ां उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 104 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 हई नही ंथी।ं पारम्पररक िपायपस्तक थी जो प्रायस्थानीय जरूरतो ंकी
पवतभ करती थी। एक स्थान म ◌�  दी : ◌ु ◌् ◌ु ◌ू िदरे स्थान की वशक्षा ि◌े कछ वभन्न ि◌ कछ ि◌मान थी। जाने ि◌ाली वशक्षा या िपाय
ि◌ामग्री विकी ◌् ◌ु ◌ु ◌ू व्याकरर् की वशक्षा या भाषा पढ़ाने के तरीके म ◌�  तो कछ ि◌मानताए ◌ाँ थी ंलेवकन विक प्रकार का गवत� ◌ु
पढ़ाया जाएगा, िइको लेकर वभन्नताए ◌ाँ भी थी।ं िउ वशक्षा�व्यस्था का रूपान्तर जब िआवनक वशक्षा - ◌ु �व्यस्था म ◌�  हआ, तो िउ क्रम
म,◌�  िपायपस्तक

Plagiarism detected: 0.02% https://www.hindisahity.com/hindi-alphabet/

के माध्यम ि◌ ◌े ही एक तरह का वनयत्रर् स्थावपत हो ि◌का। ◌ु ◌् ◌ु ◌ां िपायपस्तक के माध्यम
ि◌े ही स्ि◌ीकत ज्ञान ि◌मे्प्रवषत हआ एक िऐा ज्ञान जो वशक्षक के वलए -बच्चो ंको ◌ु ◌ृ ◌् ◌ु दने ◌ा िआश्यक था। िइके वलए वशक्षक का
प्रवशक्षर् आरम्भ हआ। िपायपस्तक को पढ़ाना ि◌ िउके ◌ु ◌् ◌ु जररए एक प्रकार का मानक स्थावपत करना, औपविनवे शक �व्यस्था म
◌�  ि◌�म्भ हआ और ये �व्यस्था ◌ु काफी वटकाऊ िवद् हई। वशक्षक का खद का बौवद्क िजीन पहले चाह ◌े वकतना भी ि◌ीवमत रहा हो,
िउके ◌ु ◌ु िशाकीय कमचभ ◌ारी बन जाने के बाद और भी ि◌कीर् भ हो गया। अब वशक्षक मानो ंिपायपस्तक पढ़ाने के ◌् ◌ु ◌ां वलए ही
वनयक्त होने लगा। िइ तरह ि◌े िपायपस्तक की के न्ि◌ीयता जो 1ि9ी ंि◌दी के उत्त�राभ म ◌�  बननी ◌् ◌ु ◌ु प्रारभ हई, ि◌ह आज तक
वस्थर ह।◌ै ◌ु ◌ां िपाय-पस्तको ंपर िइ वनभरभ ता के अन्य कार◌र्ो ंको हम कवतपय अन्य वबन्दओ ि◌ारा ि◌मझने का प्रिया ◌् ◌ु ◌ां ◌ु
कर�ग ◌े । � मल्याङकन म� िसायक-िपाय-पस्तक के प्रचलन ि◌े िपभ अिवगम वकए गए ज्ञान का ि◌स्तपरक व ◌् ◌ू ◌ु ◌ू ◌ु मल्याङकन
िअिभ था । िपाय-पस्तक�  िइ ि◌मस्या का ि◌िमाान प्रस्तत करती ह ◌�  । वशक्षा म� ◌् ◌् ◌ू ◌ु ◌ु ◌ां वनयामक अवभकर◌र्ो ंके माध्यम ि◌े
िवद्यालयो ंकी िववभन्न कक्षाओ और स्तरो ंके वलए ि◌मान ◌ां िपाियस्त का ििप्राान वकया जाता ह ◌ै । वििजे भाषा-वशक्षर् मिनोजै्ञ ◌ावनक
रूप ि◌े ि◌तवलत,उपयोगी ◌् ◌ु ◌ु ◌ां और ि◌स्तपरक हो जाता ह ◌ै । ििइे िपाियस्त के ि◌कलन म ◌�  िमभन्य ििवानो,ंकशल ◌् ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां
प्रिशाको,ंवशक्षािवदो ंऔर मिनोजै्ञ ◌ावनको ंका योगदान ि◌िभ होता ह ◌ै । ◌ां � ि◌ैक्षहणक हनयोजन म� िसायक-िपायपस्तको ंि◌ारा
िपाियामग्री का विनाभरर् होने के कारर् ◌् ◌् ◌ु िवद्याथी और वशक्षक के वलए वशक्षर्-गवतिविवयो ंके वनयोजन ि◌ारा वशक्षर्-िअिव का
ि◌दपयोग ◌ु ि◌िभ हो जाता ह ◌ै । वशक्षक और िवद्याथी दोनो ंयह जान पाते ह ◌ै वक उन्ह ◌�  क्या,वकतना और विक क्रम ◌ां ि◌े
पढ़ना,जानना और अ�भ्या करना ह ◌ै । िइ उपाय ि◌े वशक्षक भाषा-वशक्षर् की योजना ,ि◌हायक ि◌ामग्री,उपकर◌र्ो ंइत्यावद की �व्यस्था
कर ि◌कता ह ◌ै और िदरी ओर िवद्याथी भी मन-मवस्तष्क ि◌िबे ◌ू िपाियस्त के अध्ययन के वलए तैया
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र हो जात ◌े ह ◌�  । तदिनार वशक्षक िवद्यावथभयो ंको कक्षा-कायभ और ◌् ◌ु ◌ु गहकाय भ के माध्यम ि◌े उपयोगी वशक्षर् गवतिविवयों
म� ि◌लग्न कर ि◌कता ह ◌ै । िइ प्रकार िवद्याथी ◌ृ ◌ां स्ि◌य वशक्षर्, पररयोजना, परीक्षर् इत्यावद के माध्यम ि◌े भाषा के िवििव पक्षो ंका
अ�भ्या िए ◌ां ◌ां �व्यहार कर ि◌कता ह ◌ै । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 105 ◌ु िहन्दी क

◌ा िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 � िहक्षण की परक के रूप म� पाठयपततक�  - जो िवद्याथी विकी शारीररक या बौवद्क ि◌ीमाओ के व
◌ू ◌ु ◌ां चलत ◌े कक्षा के अन्य िवद्यावथभयो ंके ि◌ाथ वशक्षर् वबदओ का अिवगम नही ंकर पाते, ि◌ह घर पर ◌ां ◌ां ◌ु अवभिभाको ंिए
पस्तक की ि◌हायता ि◌े िउका अ�भ्या कर ि◌कते ह ◌�  । रोग, िअकाश या अन्य ◌ु ◌ां विकी व्यस्तता के चलते जो िवद्याथी विकी वशक्षर्
वबद के वशक्षर् के दौरान कक्षा ि◌े अनपवस्थत रह ◌ु ◌ां ◌ु जाते ह ◌�  ि◌ ◌े भी वकवचत वनदशे न और िपाय पस्तको ंकी ि◌हायता ि◌े
उनका अिवगम अ�भ्या कर पात ◌े ◌् ◌ु ◌ां ह ◌�  । यवद कोई िवद्याथी स्थानातरर् िजै ◌े कार◌र्ो ंि◌े वशक्षर् ि◌त्र के आरभ होने के बाद
कक्षा म ◌�  िप्रशे ◌ां ◌ां लेता ह,◌ै तो ि◌ह भी िपाय- ि◌स्त के माध्यम ि◌े अन्य िवद्यावथभयो ंि◌ारा कक्षा म� पिवत िए अभ्यस्त ◌् ◌ु ◌ां
िपायक्रम का अध्ययन कर ि◌कता ह ◌ै । ◌् � मल्याकन के आधार के रूप म�- िवद्यालय िपायक्रम के अन्य िवषयो ंकी अपेक्षा भाषा
वशक्षर् का ◌् ◌ू ◌ं मल्याकन कही ंअिवक जवटल किवन िए चनौतीपर् भ कायभ ह ◌ै । भाषा की प्रकवत िभानात्मक िए ◌ृ ◌ू ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां
◌ां उन्मक्त ह ◌ै । िउे ि◌टीक ि◌स्तपरक मल्याकन का िवषय बनाना वनवश्चत िपायपस्तको ंके अिभा म� ◌् ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां कदावचत िअिभ
होता । िपायपस्तको ंम ◌�  ि◌कवलत िपायवबदओ को िआार बनाकर प्रश्नपत्र का ◌् ◌् ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु वनमाभर् करना ि◌रल
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हो जाता ह ◌ै । िपाय पस्तक के माध्यम ि◌े भाषा वशक्षर् मतभ, ि◌वनवश्चत और मानक ◌् ◌ु ◌ू ◌ु हो जाता ह
◌ै । िइ रूप म ◌�  िउका मल्याकन भी िविश्वनीय और ि◌स्तगत होता ह ◌ै । ◌ू ◌ु ◌ां अभ्यास प्रश्न 2. िपायपस्तक�  शारीररक चनौती का
ि◌ामना कर रह ◌े व्यवक्त की ि◌हायता कै ि◌े करती ह ◌ै ? ◌् ◌ु ◌ु 2.5 पाठ्यपुस्तक
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के प्रकार ि◌तभमान यग म ◌�  भाषा के िववभन्न पक्षो ंके वशक्षर् को ि◌रल और ि◌िभ बनाने के वलए िपायपस्तको ंका ◌् ◌ु ◌ु ◌ां प्रयोग
अनेक प्रकार ि◌े वकया जाते ह ◌ै । च

◌ाँवक िपायपस्तक िवद्यावथभयो ंको िपायक्रमािनार और उद्दश्◌े यपर् भ ◌् ◌् ◌ू ◌ु ◌ु ◌ू भाषा ज्ञान उपलब्ि◌ कराने
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का माध्यम ह ◌ै िइवलए ि◌ह वशक्षक के वलए भी उपयोगी मागदभ वशभका होती ह ◌�  । िपायपस्तक के लक्ष्य,िपाियामग्री के प्रकार
और उपयोग िविव के अिनार िपाय-पस्तको ंको चार ◌् ◌् ◌् ◌ु ◌ु ◌ु शे्रवय� के अतगतभ रखा जाता ह ◌ै । ◌ां i. पाठयपततक- विकी कक्षा
के वलए अनशवषत भाषा िपायपस्तक िउ स्तर के िवद्यावथभयो ंकी व ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां भाषायी,ज्ञानात्मक िए �व्याहाररक िआश्यकताओ की
पवतभ का िि◌ान होती ह ◌�  । उदाहरर् के ◌ू ◌ां ◌ां वलए कक्षा 9 की वहदी िपायपस्तक म ◌�  13 ि◌े 15 आय ि◌ग भ के िवद्यावथभयो ंकी
भाषा ि◌म्बन्ि◌ी ◌् ◌ु ◌ु ◌ां िआश्यकताओ के अिनार ि◌ामग्री का ि◌कलन होता ह ◌ै । ◌ु ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 106 ◌ु
िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ज्ञानात्मक,िभानात्मक,िवचारात्मक,ि◌चनात्मक और अ�भ्यापरक ि◌ामग्री के माध्यम ि◌े छात्रो ं◌ू
की परीक्षर्-मल्याङकन योग्य भाषा-दक्षता की प्रावप्त ि◌वनवश्चत की जाती ह ◌ै । कशल वशक्षक ◌् ◌ू ◌ु ◌ु अपने वनदशे न और
मागवभ नदेश म ◌�  िपायपस्तक की ि◌हायता ि◌े बालको ंके भाषा-पक्ष को ि◌बल ◌् ◌ु करता ह ◌ै । ii. परक पततक - परक पस्तको ंका
स्ि◌रुप िपायपस्तक की अपेक्षा कम औपचाररक होता ह ◌ै । ◌् ◌ू ◌ु ◌ू ◌ु ◌ु िइके वनमाभर् का उद्दश्◌े य िवद्यावथभयो ंम ◌�  स्ि◌ाध्याय
,मौन-िपा और ि◌ावहत्यालोचन की िप्रवत का ◌ृ िविका करना ह ◌ै । िइके कारको ंका चिना िइ प्रकार वकया जाता ह ◌ै वक िवद्याथी
भाषा पर ◌ु अिवकार के ि◌ाथि-ाथ दशे के इवतिहा,ि◌स्कवत,परम्पराओ और िवििवता के बीच व्याप्त एकता ◌ृ ◌ां ◌ां ि◌े पररवचत हो
ि◌क�  । iii. राष्रीय शवै क्षक अिनन्ि◌ान और प्रवशक्षर् पररषद (एन.ि◌ी.इ.आर.टी.) ि◌ारा उच्च प्राथवमक ◌ु ◌् कक्षाओ की परक पस्तकों
के रूप म ◌�  प्रकावशत ि◌वक्षप्त रामायर्,ि◌वक्षप्त महाभारत,ि◌वक्षप्त ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां बद्चररत और पे्रर◌र्ास्पद कहावनयो ं,िजीवनयों
िए एकाकी के अध्ययन ि◌े इनके उद्दश्◌े य और ◌ु ◌ां ◌ां प्रकवत को ि◌मझा जा ि◌कता ह ◌ै । ये पस्तक�  िवद्यावथभयो ंके ज्ञान के ि◌ाथ
ही चाररवत्रक,िवचारात्मक ◌ृ ◌ु और व्यवक्तगत िविका म ◌�  भी वनस्ि◌दहे उपयोगी भवमका वनभा रही ह ◌�  । ◌ू ◌ां iv. अभ्यास-
पहततका- अ�भ्या-पवस्तका का प्रकाशन मख्य िपायपस्तक के भाषा तत्ि◌ो ंकी ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु पन�रावत्त और अ�भ्या की दृवष्ट ि◌े वकया
जाता ह ◌ै । प्रायः  िइका प्रकाशन िपायपस्तक के ◌ृ ◌् ◌ु ◌ु रचनाकार अिथा प्रकाशक ि◌ारा वकया जाता ह ◌ै । यह पवस्तका मख्यतः
िपायपस्तक म ◌�  ि◌कवलत ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ि◌ामग्री पर िआाररत होती ह ◌ै ।अ�भ्या-पवस्तका म ◌�  िपायपस्तक के अ�भ्या योग्य अशो ंकी ◌्
◌ु ◌ु ◌ां िआवत हते िवििव
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प्रकार की ि◌ामग्री प्रस्तत की जाती ह ◌ै । िइके माध्यम ि◌े वशक्षक नए भाषा के ◌ृ ◌ु ◌ु प्रयोग
◌ो ंऔर उपयोगी वनयम िवद्◌ातो ंकी प्रावप्त भी ि◌वनवश्चत करता ह ◌ै । िदरी ओर िइका उपयोग ◌ु ◌ां ◌ू उपरोक्त भाषा तत्ि◌ो ंके
मल्याङकन के वलए भी वकया जाता ह ◌ै । ◌् ◌ू v. व्याकरण पततक- व्याकरर् भाषा-वशक्षर् का अविनायभ ि◌हचर ह ◌ै । प्राथवमक
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कक्षाओ म ◌�  जब ◌ु ◌ां िवद्यावथभयो ंको स्ि◌र-व्यजन ि◌म�भ ◌ाला, मात्राओ,ि◌तभनी,शब्दाथभ और ि◌ाक्यि-योजन िजै ◌े अ�भ्या ◌ां ◌ां
◌ां कराए जाते ह

◌�  तब ि◌ ◌े ि◌स्ततः  व्याकरर् का ही अ�भ्या कर रह ◌े होते ह ◌�  । बाद म� ◌ु ि◌मानाथी,िवलोम,अनेकाथी,पाररभावषक और ि◌मानाथी
शब्दो ंआवद का ज्ञान और अ�भ्या कर रह ◌े होते ह ◌�  तब भी ि◌ ◌े व्याकरर् का ही ज्ञान पाते ह ◌�  । ि◌तभमान वशक्षा प्र◌र्ाली के
अतगतभ भाषा के िवििव पक्षो ंका मानक,�व्यहायभ और मल्याङकन ◌् ◌ू ◌ां योग्य ज्ञान और अ�भ्या उपलब्ि◌ कराने की दृवष्ट ि◌ ◌े
पथक व्याकरर् पस्तको ंकी ि◌हायता
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प्राप्त ◌ृ ◌ु की जाती ह ◌ै । मख्य-िपायपस्तक और परक पस्तको ंके ि◌ाथ ही उनम ◌�  वनवहत व्याकरर्-अ�भ्याो ं◌् ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु का पररपर्
भ ज्ञान और अ�भ्या कराने के वलए व्याकरर् पस्तको ंकी रचना की जाती ह

◌ै । हालााँवक ◌ू ◌ु कक्षा तीन ि◌े ही व्याकरर् की पस्तक�  उपलब्ि◌ ह ◌�  वकन्त िछी कक्षा ि◌े अलग व्याकरर् पस्तको ं◌ु ◌ु ◌ु का उपयोग
वकया जाने लगा ह ◌ै । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 107 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 माध्यवमक कक्षाओ के वलए
एन.ि◌ी.इ.आर.टी ि◌ारा प्रकावशत पस्तक�

Quotes detected: 0.01%

‘वहदी व्याकरर् और ◌ु ◌ां ◌ां रचना’
उपयोगी पस्तक�  ह ◌�  । इनका मख्य लाभ व्याकरर् के पर्,भ क्रमािनार और पयाभप्त अ�भ्या ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु ि◌वहत ज्ञान के रूप म ◌�  होता ह
◌ै । इन पस्तको ंम ◌�  भाषा के व्याकरर् पक्ष को ि◌ामने रखकर ◌ु िपाियामग्री और अ�भ्या उपलब्ि◌ कराए जाते ह ◌ै वििजे वक िवद्याथी
भाषा के ि◌ास्तिवक रूप ◌् ि◌े पररवचत हो ि◌क�  और उन्ह ◌�  पयाभप्त अ�भ्या का ििअर वमले । िइ प्रकार व्याकरर् की पस्तको ं◌ु की
ि◌हायता ि◌े िवद्यावथभयो ंकी भाषा को शद्,वनयवमत और प्रिभाकारी बनाया जा ि◌कता ह ◌ै ◌ु vi. सन्दिभ पततक�  - ि◌न्दभ-भ पस्तकों

3/28/25, 11:07 AM originality report 27.3.2025 16-49-46 - CPS-12.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 27.3.2025 16-49-46 - CPS-12.pdf.html 52/90

https://www.cheggindia.com/hi/barahkhadi/
https://hindiyadavji.com/hindi-barakhadi/
https://setmygadget.com/k-se-gya-tak/
https://hindiparenting.firstcry.com/articles/k-akshar-se-shuru-hone-wale-shabd/


id: 228

id: 229

id: 230

id: 231

का उपयोग ि◌ररष्ठ कक्षाओ म ◌�  िपाय तथा परक पस्तको ंि◌ारा ◌् ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां प्रदत्त ज्ञान के िवस्तार के वलए वकया जाता ह ◌ै ।
िवद्यालय के पस्तकालय म ◌�  भाषा का ◌ु इवतिहा,ि◌ावहत्य का इवतिहा,िवख्यात किवयो ंऔर लेखको ंकी िजीवनयााँ िए रचिनाावलयााँ ,
◌ां कोष िए ि◌ग्रहो ंकी उपलब्ि◌ता ि◌वनवश्चत की जाती ह ◌ै वििजे की ि◌हि-िब की ि◌हायता ि◌ ◌े ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां िवद्याथी िवषयगत
वजिज्ञाा की शावत के वलए उपयोगी ज्ञान ,ि◌चना , आकडो ं,िवस्तत ििवर◌र्ो ं◌ृ ◌ू ◌ां ◌ां इत्यावद का ि◌ग्रह और उपयोग कर ि◌क�  । ◌ां
एक अन्य हर्� ◌ेचन के अनसार पततक�  दो प्रकार की ि◌ोती ि◌�  i) सक्ष्म अध्ययनािथ पततक�  ii) ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु हत�तत अध्ययनािथ पततक�  ◌ृ ◌ु
ि◌क्ष्म अध्ययन ि◌ाली पस्तको ंका अध्ययन बडी गभीरता ि◌े वकया जाना अपेवक्षत होता ह ◌ै । इनका उद्दश्◌े य ◌ू ◌ु ◌ां बालको ंके
शब्द-भडार म ◌�  ि◌वद् करना,उनका भाषा-ज्ञान बढ़ाना,उनके ि◌वक्त-भडार या लोकोवक्त भडार म ◌�  ◌ृ ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ि◌वद् करना िए
िप्रगो ंको भली-भावत स्पष्ट करना ह ◌ै । इन पस्तको ंको ही िि◌ाारत�या िपाय-पस्तक�  ◌ृ ◌् ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां
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कहा जाता ह ◌ै । इन्ह ◌�  गहन-अध्ययन की पस्तक�  भी कहते ह ◌ै । इनके अध्ययन ि◌े छात्रो ंके ज्ञान म ◌�  ि◌वद् होती ◌ृ ◌ु ह ◌ै और ि◌
◌े लेखक या किव के िवचारो ंि◌े पररचय प्राप्त करते ह ◌ै । िवस्तत अध्ययन के वलए ि◌हायक पस्तको ंका प्रयोग ि◌त िपा हते होता ह
◌ै । पररवचत श�ब्दाली का प्रयोग ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ु कर

यह िवद्यावथभयो ंको ि◌त गवत ि◌े पढ़ने के वलए अ�भ्या कराना िइका उद्दश्◌े य होता ह ◌ै । ि◌त िपा के ◌ु ◌ु ि◌ाथि-ाथ िबो-ग्रहर् के
कौशल को भी यह िवकिवत करता ह ◌ै । शब्दाथभ स्पष्ट करना या व्याख्या करना इन पस्तको ंके वशक्षर् का उदे्दश्य नही ंहोता । कही-ं
कही ंिआश्यकता पडने पर ही शब्दकोष की ि◌हायता ◌ु लेनी पडेगी । अभ्यास प्रश्न 3. परक पस्तको ंके स्ि◌रूप और वनमाभर् का
उद्दश्◌े य क्या होता ह ◌ै ? ◌ू ◌ु 4. ि◌न्दभ भ पस्तको ंका उद्दश्◌े य बताय�। ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 108 ◌ु िहन्दी का
िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 2.6 पाठ्यपुस्तको ंके िगु अचे्छ िपायपस्तको ंकी कछ िवशेषताए होती ह ◌�  । यही िवशषे ताए िउके गर् का
विनाभरर् करती ह ◌�  । ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां िपाय पस्तको ंके गर् को हम मख्य रूप ि◌े दो दृवष्टयो ंि◌े दखे ि◌कते ह ◌�  । इन्ह ◌�  िपायपस्तक
के ग◌र्ो ंको दो ◌् ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु रुप भी कहा जाता ह ◌ै । यह ह ◌ै � आभ्य-आतररक और ◌ां � बाह्य गर् ◌ु 2.6.1 बाह्य-पक्ष पस्तको ंम�
वचत्रो ंकी ि◌ख्या, आकार, रग और शलै ◌ी प्राथवमक ि◌े माध्यवमक और
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उच्च कक्षा तक बदलती ◌ु ◌ां ◌ां रहती ह ◌ै । जहा प्राथवमक कक्षाओ म ◌�  वचत्रो ंकी ि◌ख्या अिवक, आकार बडा, रग चटकील ◌े
और शलै ◌ी ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ि◌स्तपरक होती ह ◌ै ि◌ही उच्च कक्षाओ

तक आते आते उनका आकार छोटा, ि◌ख्या कम, रग ि◌ाद ◌े और ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां शलै ◌ी प्रतीकात्मक होती जाती ह ◌ै । पस्तक के बाह्य-
पक्ष पर ध्यान वदए वबना गि◌र्त्तापर् भ पस्तक�  भी ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु महत््ति◌हीन हो जाती ह ◌�  । िपायपस्तको ंके बाह्य-ग◌र्ो ंका क्रिमार ििवचे न
यहााँ प्रस्तत ह ◌ै । ◌् ◌ु ◌ु ◌ु i. आर�ण पष्ठ - िआरर् पष्ठ िआरर् पष्ठ विकी भी िपाय पस्तक का िवज्ञापन होता ह ◌ै । िउे ◌ृ ◌ृ ◌ृ ◌् ◌ु दखे न
◌े मात्र ि◌े िवद्यावथभयो ंके मन म ◌�  आकषभर् और वजिज्ञाा के िभा उभरने चावहए । एक आकषकभ और उपयोगी िआरप�ष्ठ म ◌�  कछ
गर् अविनाय भ रूप ि◌े
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होने चावहए । इन म ◌�  प्रमख ह ◌�  : ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ु � गणत्ता� -िआरर्-पष्ठ पस्तक के अन्य पष्ठो ंकी अपेक्षा मोटा,मजबत और वचकना होना
◌ृ ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ू चावहए

। िऐा होना ना के ि◌ल पस्तक की मजबती और दीघजभ ◌ीिवता के वलए शे्रयस्कर ह ◌ै अभी तो ◌ु ◌ू िउकी वद�खाट के वलए भी बेहतर
ह ◌ै । � पष्ठो ंका रग -आमतौर पर िपाय पस्तक के पष्ठ ि◌फे द रग के होते ह ◌�  । िइवलए उनके िआरर् का ◌ृ ◌ृ ◌् ◌ु ◌ं ◌ां उपरी और
तलीय पष्ठ का िविििव◌र्ी और ि◌वचत्र होना स्ि◌िभातः  आकषभर् उत्पन्न करता ह ◌ै । ◌ृ कछ रग चटकीले माने जाते ह ◌�  जबवक अन्य
मद और ि◌जीदा माने जात ◌े ह ◌�  । प्राथवमक कक्षाओ के ◌ृ ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु िवद्याथी चटकीले रगो ंको िपद करते ह ◌�  जबवक ि◌ररष्ठ
कक्षाओ के िवद्यावथभयो ंको ि◌जीदा रग ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां जयादा भाते ह ◌�  । िइ ि◌गीकरर् का उपयोग प्राथवमक, माध्यवमक और उच्च
कक्षाओ के वलए ◌ां िपाय पस्तको ंके िआरर् पष्ठो ंके ि◌जन म� वकया जा ि◌कता ह ◌ै । ◌ृ ◌ृ ◌् ◌ु � हचत्राकन- िपाय पस्तको ंपर वचत्रों
का अकन एक अविनायभ ि◌ा वनयम ह ◌ै । विकी भी पस्तक पर ◌् ◌ु ◌ु ◌ं ◌ां वचवत्रत छिव ि◌े िउम� नीवहत ि◌ामग्री का आकलन
वकया जा ि◌कता ह ◌ै । भाषा की िपाय पस्तको ं◌् ◌ु पर भी उनम� ि◌कवलत ि◌ामग्री, लक्ष्य और स्तर के अनकल वचत्राकन
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होना चावहए । वचत्रो ंका ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 109 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 चिना, क्रम िए
वचत्राकन िऐा होना चावहए

वक उन्ह ◌�  दखे कर िवद्याथी िपायपस्तक के िवषय ◌् ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ,अितस्भ त और अवभप्राय का अनमान लगा ि◌के । उदाहरर् के वलए
ि◌◌र्ो ं,अक्षरो ंलेखनि-ामग्री, ◌ु ◌ु ◌ां िवख्यात लेखको ंिए किवयो,ं प्राकवतक दृश्य अिथा पस्तक की विकी िपा ि◌े ि◌बिवत वचत्रो ंके ◌ृ ◌ु
◌ां ◌ां ◌ां अकन ि◌े मख्यपष्ठ को आकषभक और उपयोगी बनाया जा ि◌कता ह ◌ै । यह वचत्राकन अिवकािवक ◌ृ ◌ु ◌ां ◌ां ि◌ास्तिवक,
उपयोगी, आनपावतक और रगीन होना चावहए तावक ि◌ह िवद्यावथभयो ंके हास्य या ◌ु ◌ां उपेक्षा का िवषय ना बन� । � सचनात्मक पक्ष
-िआरर् पष्ठ पर पस्तक का नाम, लेखक का नाम और उद्दश्◌े य -कथन िअश्य ◌ृ ◌ू ◌ु मिवत होना चावहए । ि◌ामान्यतया ि◌िबे पहले
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पस्तक का नाम वफर उद्दश्◌े य कथन और अत म ◌�  ◌ु ◌ु ◌ां लेखक का नाम रहता ह ◌ै । िआश्यकतािनार प्रकाशक का प्रतीक वचन्ह
लोगो और नाम भी ◌ु मिवत हो ि◌कता ह ◌ै । ◌ु इन उले्लखो ंका आकार,रग और लेखन-शलै ◌ी िआरर् के रग और शलै ◌ी के अनरूप
और ◌ु ◌ां ◌ां आनपावतक
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होने चावहए तावक ि◌ ◌े स्पष्टता ि◌े वदखाई द ◌े ि◌क�  । िइी प्रकार िआार-परट्टका पर भी ◌ु कम ि◌े कम पस्तक और लेखक का नाम
और प्रकाशक का लोगो या प्रतीक वचन्ह होना चावहए

। ◌ु � आर�ण की स�ा-िआरर् का तलीय पष्ठ यद्यवप ि◌चना और अथिभत्ता की दृवष्ट ि◌े कम महत््ति◌ ◌ृ ◌ू रखता ह ◌ै । वकन्त मखपष्ठ
का अग होने के कारर् िउ पर ध्यान दने ◌ा उवचत ह ◌ै । िउे खाली छोडने ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ां की अपेक्षा आर-पार रगीन परट्टयो ंया बडे
वडजाइन ि◌े ि◌जाना अच्छा रहता ह ◌ै । िइ प्रकार ◌ां िआरर्-पष्ठ के ि◌ल पस्तक का किलेर ना होकर लेखक या प्रकाशक ि◌ारा िइ
िवषय म ◌�  प्रदत्त ◌ृ ◌ु ध्यान,कलात्मकता और प्रस्तवतकरर् के स्तर को भी दशाभता ह ◌ै । िपा के आरभ म ◌�  किव अिथा ◌ु ◌ां लेखक
का ि◌वक्षप्त पररचय वदया जाना चावहए । विजम� उनकी वशक्षा, पष्ठभवम और अन्य कवतयो ं◌ृ ◌ृ ◌ू ◌ां का उले्लख होना जरूरी ह ◌ै ।
हो ि◌के तो िपा के मल स्रोत अथाभत विज ि◌कलन या रचना ि◌े िउे ◌ू ◌ां ि◌कवलत वकया गया ह,◌ै िउका उले्लख भी वकया जाए इन
उपायो ंि◌े िवद्यावथभयो ंके वलए िपाो ं◌ां को ि◌मझना ि◌रल हो जाता ह ◌ै । ii. नाम- िपायपस्तक के बाह्य-ग◌र्ो ंम� नाम का भी प्रिभा
पडता ह ◌ै । पस्तक का नाम ि◌रल, ि◌वक्षप्त, ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां स्पष्ट िए आकषकभ हो िउे िवषय का भी वकवचत आिभा वमल जाना चावहए
। ◌ां ◌ां iii. आकार- िपायपस्तक म ◌�  िपाो ंका आकार बहत छोटा या बडा ना रह ◌े । िइ प्रकार ि◌पभ� पस्तक ◌ु ◌् ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां का आकार
भी बहत छोटा रह ◌े ना बडा । छोटी कक्षाओ म� पष्ठ ि◌ख्या कम रह ◌े वकत बडी ◌ु ◌ृ ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां कक्षाओ म� यह ि◌ख्या ि◌ीरे ि◌ीरे
बढ़ती जाए । ◌ां ◌ां iv. कागज की गणत्ता� - कागज बहत पतला ना हो और िऐा ना हो विज की चमक आखो ंपर ◌ु ◌ु ◌ां पडे । यह इतना
पराना भी ना हो वक शीघ्र फट जाए और छात्र को ि◌षभ म ◌�  दो बार नई वकताब ◌ु खरीदने पडे । छोटी कक्षाओ म� बडे आकार के
कागज की िपायपस्तक हो ि◌कती ह ◌ै । िपाय ◌् ◌् ◌ु ◌ां पस्तक के पष्ठ ि◌ाफ मजबत और उत्तम शे्र◌र्ी के होने चावहए । कागजो ंकी
गि◌र्त्ता िऐी होनी ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 110 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 चावहए वक उन पर अक्षरों
और वचत्रो ंकी छपाई की स्याही ना फै ले । अखबारो ंिजै ◌ा पनचभवक्रत, ◌ु िि◌ला, कमजोर और ि◌ो�ा कागज िपाय पस्तको ंके िमर्
के वलए प्रयोग नही ंवकया जाना ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां चावहए । िइी प्रकार के कागज पर मिवत पस्तक न के ि◌ल घवटया और परानी वदखती ह
◌�  बवल्क ◌ु ◌ु ◌ु उनपर शब्द, वचत्र और रग कछ भी नही ंवखल पाता । िऐी पस्तको ंको दखे कर िवद्याथी ◌ु ◌ु ◌ां आकवषतभ या
उत्ि◌क नही ंहोते । यह एक मिनोजै्ञ ◌ावनक तथ्य ह ◌ै वक उच्च प्राथवमक कक्षाओ तक ◌ु ◌ां के िवद्याथी िपाय पस्तको ंके किलेर और
रग रुप ि◌े काफी प्रभािवत होते ह ◌�  । िइीवलए िपाय ◌् ◌् ◌ु ◌ां पस्तको ंके पष्ठो ंकी गि◌र्त्ता पर ध्यान वदया जाना चावहए । ◌ृ ◌ु ◌ु v.
िमण - पस्तक की छपाई शद् होनी चावहए । अक्षर बहत छोटे ना हो । प्रारवभक
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कक्षाओ म ◌�  मोटे ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां अक्षरो ंम ◌�  छपाई हो और ि◌ीरे ि◌ीरे ऊपर के कक्षाओ म
◌�  अचे्छ बारीक हो ि◌कते ह ◌�  । अ�भ्यााथभ ◌ां वदए प्रश्नो ंके अक्षर मल िपा के अक्षर ि◌े वभन्न हो । शीषकभ ◌ो ंके वलए भी अलग
टाइम टाइप के ◌ू अक्षर हो ं। शब्दो ंके बीच की दरी ,एक ि◌ाक्य ि◌े िदरे ि◌ाक्य की दरी अनचे्छद योजना आग ◌े पर ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू भी ध्यान
रह ◌े । vi. हचत्र - िपाय पस्तको ंके चयन म ◌�  िइ मिनोजै्ञावनक तथ्य का ध्यान रखना चावहए वक वचत्र विकी ◌् ◌ु पस्तक को ि◌जान-े
िि◌ारन ◌े
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का माध्यम ना होकर िवद्यावथभयो ंकी कल्पनाशीलता, आकषभर् ,रुवच ◌ु ◌ां और वजिज्ञाा की अविभवद् का माध्यम
होते ह ◌�  । उनके वलए शब्दवबम्ब ि◌े जयादा महत्ि◌ ◌ृ वचत्रवबम्ब का होता ह ◌ै । ि◌ह वचत्र ि◌े शब्द और वफर िभा की ओर गमन
करते ह ◌�  । वचत्रो ंि◌े कथ्य को ि◌िजी और िभा को अनिभ गम्य बनाया जा ि◌कता ह ◌ै । िइवलए उनकी उपयोवगता और ◌ु
यवक्तयक्तता को भी ध्यान म� रखा जाना चावहए । वचत्रो ंि◌े िवषय स्पष्ट हो जाते ह ◌�  । पस्तक की ◌ु ◌ु ◌ु उपयोवगता म� ि◌वद् के वलए
वचत्र होने चावहए । प्रारवभक कक्षाओ के िपाय पस्तको ंम ◌�  वचत्र ◌ृ ◌् ◌ु ◌ां ◌ां िअश्य हो । ि◌ीरे ि◌ीरे ऊची कक्षाओ म� इन वचत्रो ंकी
कमी होती जाए और उच्च कक्षाओ म� ◌ां ◌ां ◌ां वचत्रो ंके िवशेष िआश्यकता नही ंह ◌ै । एक अन्य तथ्य पर भी िवचार िआश्यक ह ◌ै वक
वचत्रो ंकी अिवकता ि◌े पस्तक वचत्रकथा ना बन ◌ु जाए अथाभत िउम� वचत्रो ंकी भरमार ना हो विज ि◌े िवद्यावथभयो ंकी कल्पनाशीलता
को ििअर ही ना वमले । ि◌ाथ ही वचत्रो ंकी िऐी न्यनता भी ना हो वक पस्तक शे्वत पष्ठो ंपर व्याप्त काले शब्दो ंके ◌ृ ◌ू ◌ु रेवगस्तान िजै ◌ी
लग ◌े । अवतम बात विजका िइ ि◌दभभ म ◌�  ध्यान रखा जाना चावहए ि◌ह वचत्राकन ◌ां ◌ां ◌ां का ि◌भ� ि◌योजन या रग �व्यस्था । िइ
िवषय म� भी प्रकाशक को �व्यहाररक दृवष्टकोर् अपनाना ◌ां ◌ां चावहए रगो ंके जयादा चटकीले या फीके होने ि◌े वचत्रो ंकी ि◌ास्तिवकता
और आकषभ� कम हो ◌ां जाते ह ◌�  िऐी वस्थवत म� उनके होने का उद्दश्◌े य ही ि◌कट म ◌�  पड जाता ह ◌ै । ◌ां vii. हजल्द- िपाय
पस्तको ंके जल्दी मजबत
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होनी चावहए छोटी कक्षाओ म ◌�  छात्र वकताब� बहत ◌ु ◌् ◌ु ◌ू ◌ां फाडते ह ◌�  और दभाभ�ग्यश आजकल उन्ही ंकी वजल्द� ि◌िबे
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कमजोर होती ह ◌�  । ◌ु viii. मल्य -िपाय पस्तक का मल्य उवचत होना चावहए
वििज ◌े वक छात्रो ंि◌े ि◌रलता ि◌े खरीद ि◌क�  ◌् ◌ू ◌ु ◌ू और अवभिभाको ंपर अिवक पर न पडे । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 111 ◌ु
िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 2.6.2 आतररक गण ◌ु ◌ं आभ्यतररक पस्तक के ि◌े भीतरी गर् ह ◌ै जो िउकी भाषा, शलै
◌ी,िपाय- िवषय,आवद की दृवष्ट ि◌े होते ह ◌�  ◌् ◌ु ◌ु ◌ां और बाह्य ग◌र्ो ंम ◌�  पस्तक का िआरर् ,िमर् और ि◌ाजि-जजा आवद आते ह ◌�  ।
दाशवभ नक श�ब्दाली म ◌�  ◌ु ◌ु ◌ु िपायपस्तक का बाह्य- पक्ष शरीर ह ◌ै तो आतररक पक्ष िउकी आत्मा ह ◌ै । बाह्य पक्ष वकतना भी
ि◌दर, ◌् ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां मोहक और ि◌वनयोवजत हो वकत अतपभक्ष के ि◌ाथभक,ि◌ाथभक,ि◌शक्त और उपयोगी न होने तक पस्तक ◌ु ◌ु
◌ु ◌ां ◌ां वन�ार् ही रहती ह ◌ै । िइवलए पस्तक म� ि◌कवलत ि◌ामग्री, िउकी भाषा, प्रस्तवतकरर्, शद्ता और ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां मलयाकन
िविवयो ंका ि◌म्यक अन्ि◌ीक्षर् वकया जाना चावहए । पस्तक के आतररक पक्ष का क्रम ि◌े ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ििवचे न यहा प्रस्तत ह ◌ै । - ◌ु ◌ां
i. हि◌र्य सामग्री- िवषय ि◌ामग्री ि◌े तात्पयभ ह ◌ै -पस्तक म� ि◌कवलत गद्य- पद्यात्मक ि◌ामग्री और ◌ु ◌ां उनके किवयो ंअिथा लेखकों
का ि◌वक्षप्त पररचय । िइ िवषय के चयन और प्रस्ततीकरर् के ◌ु ◌ां िआार पर िपाय पस्तक की गि◌र्त्ता वनभरभ करती ह ◌ै । परत
िपाय पस्तक के ि◌कलन म ◌�  िवद्याथी ◌् ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां के स्तर, िआश्यकताओ और रुवचयो ंके अवतररक्त कछ मलभत तथ्यो ंको
ध्यान म� रखा
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जाना ◌ु ◌ू ◌ू ◌ां चावहए वजनका उले्लख वकया वकया जा रहा ह ◌ै ।- � एक िपाय पस्तक म ◌�  िवषय ि-ामग्री का चयन पस्तक के
उद्दश्◌े य को ध्यान म ◌�  रखते हए वकया ◌ु ◌् ◌ु ◌ु जाना चावहए

। मख्य पस्तक काउद्दश्◌े य िवद्यावथभयो ंको भाषा के िवििव पक्षो ंि◌े पररवचत कराना ◌ु ◌ु और उनके ज्ञानात्मक, िवचारात्मक और
िभाात्मक िआश्यकताओ की पवतभ करना ह ◌ै । िइ दृवष्ट ◌ू ◌ां ि◌े मख्य िपायपस्तक म ◌�  ि◌ावहत्य की िववभन्न ििवाओ िजै ◌े कहानी,
वनिब,आत्मकथा, िजीनी, ◌् ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां यात्राि-तात, पत्रावद के ि◌ाथ खले , िवज्ञान, राजनीवत, ि◌माज, कला और दशनभ िजै ◌े िवषयों
का ◌ृ ◌ां भी यथेष्ट ि◌मन्ि◌य
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होना चावहए । � चयवनत ि◌ामग्री के माध्यम ि◌े िवद्यावथभयो ंम� भाषा -�व्यहार की कशलता के ि◌ाथ ही ◌ु किवयो,ंलेखको,ं कवतयों
और ििवाओ ि◌े पररचय भी प्रगाढ़ होना चावहए

तावक ि◌े भाषा के ◌ृ ◌ां स्ि◌रूप और उपयोवगता को जान ि◌क�  । भाषा की िपाय ि◌ामग्री िवद्यावथभयो ंको इवतिहा और ◌् ि◌तभमान
के पर�रशे ि◌े पररवचत कराए तो भाषा वशक्षर् बहत उपयोगी हो ि◌कता ह ◌ै । ◌ु � भारतीय ि◌ििवान म ◌�  दशे को एक ि◌पभ�
प्रभत्िि◌पन्न, पथवनरपेक्ष, लोकतावत्रक गरा�जय बनाने ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां के वलए न्याय, स्ि◌तत्रता, ि◌मानता और िबता के िभाो ंके
िविका का लक्ष्य स्थावपत वकया गया ◌ु ◌ां ◌ां ह ◌ै । यह लक्ष्य नागररको ंम� वशक्षा और वशक्षको ंके माध्यम ि◌े कायाभवन्ि◌त होता ह ◌ै
। राजय ि◌ारा विनाभररत और वनयोवजत होने के कारर् िपायक्रम और पस्तको ंकी भवमका यहााँ अत्यत ◌् ◌ु ◌ू ◌ां महत्ि◌पर् भ ह ◌ै ।
भाषा की पस्तको ंको इन ििि◌ै ◌ावनक मल्यो ंको बिढ़ाा दने ◌े ि◌ाला होना चावहए । ◌ू ◌ु ◌ू ◌ां िइके वलए हम� िवज्ञान कथाओ ि◌मभ के
िप्रतभको ंके ि◌िब म ◌�  कारी चररत्रो ंिए वशक्षाओ का ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ि◌िमाशे करना चावहए । ि◌ाथ ही भारत की िवििवता म� एकता,
ििि◌भ मभि-मिभा, एकता और अनिशान, ि◌वहष््रता और भाईचारे के िभा को पष्ट करने ि◌ाली ि◌हायक ि◌ामग्री का ि◌कलन ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां
वकया जाना चावहए । िइके बाद पौरावक�  कहावनया या महापरुषो ंकी गाथाओ ि◌ारा उदात्त िभाो ं◌ु ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 112 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 को प्रस्तत वकया जाता ह ◌ै । िइ क्रम का अनपालन िवद्यावथभयो ंकी
मानिवकता पर ि◌कारात्मक ◌ु ◌ु प्रिभा डालता ह ◌ै । � िपायपस्तक की ि◌ामग्री दशे के लक्षर् िआवनकता और मािनता की पोषक और
उ�ेरक होनी ◌् ◌ु ◌ु चावहए । िपाो ंिए किवताओ के ि◌कलन ि◌े िप भ उन
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के माध्यम ि◌े िया-शवक्त की मानिवकता या ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां िवचा�रारा पर पड ि◌कने ि◌ाले प्रिभा का आकलन वकया जाना चावहए ।
इन उपायो ंको अपनाकर िपाय पस्तको ंके माध्यम

ि◌े राष्र वनमाभर् के कायभ को ि◌रल बनाया जा ि◌कता ह ◌ै । ◌् ◌ु � िपाय पस्तको ंके वलए ि◌ामग्री का चयन करते हए राष्रीय लक्ष्यों
के ि◌ाथ ही व्यवक्तगत उद्दश्◌े यो ं◌ु ◌् ◌ु को भी ि◌ामन ◌े रखा जाना चावहए । ध्यान रह ◌े वक व्यवक्त ि◌माज की इकाई ह ◌ै और
ि◌माज राष्र की। वशक्षा यवद व्यवक्त के ज्ञान अनिभ और चररत्र का वनमाभर् कर ि◌के तो ि◌माज और राष्र की ◌ु उन्नवत ि◌हज ही
ि◌वनवश्चत की जा ि◌कती ह ◌ै । िइ दृवष्ट ि◌े पस्तक म� उच्चादशो ंकी पोषक ◌ु ◌ु कथाओ, घटनाओ, पे्ररक-िप्रगो,ं महापरुषो ंकी गाथाओ
इत्यावद का ि◌िमाशे होना चावहए । ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां � िपाय पस्तक के वलए ि◌ामग्री चयन करते हए ि◌तलन के पक्ष पर भी ध्यान वदया
जाना चावहए । ◌ु ◌् ◌ु ◌ु ◌ां ि◌तलन का तात्पयभ िवििव ि◌ामवग्रयो ंके प्रवतवनिवत्ि◌, गद्य िए पद्य और कक्षा या स्तर के ◌ु ◌ां ◌ां
अनरूप ि◌ामग्री की मात्रा के अनपात ि◌े ह ◌ै । िइ पक्ष पर िपाय पस्तक की उपयोवगता और ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ि◌ाथभकता काफी हद तक
वनभरभ करती ह ◌ै । इनम� विकी भी पक्ष के आिवक्य या न्यनता ि◌ ◌े ◌ू िपायपस्तको ंपररपभ� नही ंकहा जा ि◌कता ह ◌ै । ◌् ◌ु ◌ू �
िववभन्न कक्षाओ के वलए ि◌ामग्रीि-कलन म� िपाय पस्तक की प्रकवत, ि◌रलता यह किवनाई के ◌ृ ◌् ◌ु ◌ां ◌ां ि◌ाथ ही िउके पररमार् पर
भी ध्यान वदया
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जाना चावहए । तदिनार कल ि◌कवलत ि◌ामग्री का ◌ु ◌ु ◌ां पररमार् इतना होना चावहए
वक व्याकरर् और परक पस्तको ंके िपन-िपान और अन्य ◌ू ◌ु ि◌ावहवत्यक गवतिविवयो ंके ि◌चालन के ि◌ाथ ही एक वशक्षर् ि◌त्र के
विनाभररत ि◌मय िअिव म� ◌ां उनका अध्ययन ि◌पन्न कराया जा ि◌के । ◌ां � एक अन्य ध्यातव्य वबद िपाो ंकी लबाई के ि◌न्दभ भ म ◌�
ह ◌ै । िपाो ंम ◌�  यिथािभ इतनी ही िपाय- ◌् ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु ि◌ामग्री होनी चावहए वक उन्ह ◌�  अिवकतम एक या दो कालाशो ंम ◌�  ि◌पन्न
कराया जा ि◌क�  । िऐा ◌ां ◌ां करन ◌े ि◌े िपाय पस्तक के अध्ययन म� िवद्यावथभयो ंकी रूवच और वजिज्ञाा बनी रहती ह ◌ै और ि◌दभ भ
◌् ◌ु ◌ां को ि◌मझने म ◌�  ि◌रलता होती ह।◌ै � पाठय सामग्री की िभाा- ि◌ामग्री के ि◌चय
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के दौरान िइ बात का ध्यान रखा जाना चावहए वक व ◌ां ि◌कवलत िपाय ि◌ामग्री की भाषा कक्षा और िवद्यावथभयो ंके िअस्था स्तर के
अनरूप हो । ◌् ◌ु ◌ां िपायपस्तक-वनमाभर् के दौरान

ि◌मस्त ि◌ामग्री का ि◌जन नही ंअवपत ि◌कलन वकया जाता ह ◌ै ।यह ◌ृ ◌् ◌ु ◌ु ◌ां ि◌ामग्री िऐ ेिवख्यात लेखको ंऔर किवयो ंि◌ारा
ि◌वजत होती ह ◌ै वजनकी भाषा ि◌हज और स्पष्ट ◌ृ और शलै ◌ी ििअरानकल होती ह ◌ै । कछ िवषयो ंपर कक्षागत िआश्यक्ताओ के
चलते िपाय- ◌् ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां ि◌ामग्री का ि◌जन भी करा
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या जाता ह ◌ै । िऐा प्रायः  खले ,िवज्ञान िए तकनीक कला,ि◌गीत िजै ◌े ◌ृ ◌ां ◌ां ि◌ामान्य जनिजीन ि◌े ि◌बिवत िवषयो ंके बारे म ◌�  वकया
जाता ह ◌ै । िइ ि◌दभ भ म ◌�  िवशेषज्ञ और ◌ां ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 113 ◌ु िहन्दी क

◌ा िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 कलाकारो ंकी िि◌ेाए लेते हए उन्ह ◌�  भी रचना के उद्दश्◌े य िए स्तर के िवषय म ◌�  ि◌चना दी
Plagiarism detected: 0.05% https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/…

जानी ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां चावहए । िइ प्रवक्रया ि◌ारा प्राप्त लेखो ंका मल्याङकन उपयक्त मानको ंके अिनार वकया जाना ◌् ◌ू ◌ु ◌ु चावहए । ii.
सोदे्दश्यता- प्रते्यक िपायपस्तक की रचना कछ उद्दश्◌े यो ंको ध्यान म� रखकर की जानी चावहए

। ◌् ◌ु ◌ु पस्तक म ◌�  इन उद्दश्◌े यो ंको परा करने की पे्रर◌र्ा िवद्यमान होनी चावहए । भाषा की िपाय पस्तक
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का ◌् ◌ु ◌ू ◌ु उद्दश्◌े य भगोल और िवज्ञान का ज्ञान दने ◌ा नही ंहोता । अतः  िऐ ेिवषयो ंपर िआाररत िपाो ंका ◌ू उद्दश्◌े य के ि◌ल
जानकारी प्रदान करना ना होकर भाषा ज्ञान बढ़ाना ह ◌ै । अतः  िपाो ंको भाषा ज्ञान ि◌वद् का उद्दश्◌े य

परा करना चावहए । ◌ृ ◌ू iii. उपयक्तता- मिनोजै्ञावनक दृवष्ट ि◌े मािन-व्यवक्तत्ि◌ के िविका की िअस्थाए ह ◌�  िजै ◌े बा�ल्यास्था, ◌ु ◌ां
वकशो�रास्था,प्रौिढ़ास्था आवद । इन िअस्थाओ की ि◌ामान्य प्रकवत के अनकल िवषयो ंपर ◌ृ ◌ु ◌ू ◌ां िआाररत िपा उपयक्त होते ह ◌�  । ◌ु
iv. हि◌र्य हह�ध�ता -एक ही प्रकार के िवषय पर िआाररत अनेक िपाो ंकी अपेक्षा अनेक िवषयो ंपर िआाररत िपा अचे्छ होते ह ◌�  । िइ
प्रकार ि◌ावहत्य के िववभन्न ििवाओ का पस्तक म� ◌ु ◌ां प्रवतवनिवत्ि◌
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होना चावहए । गद्य-पद्य नाटक, कहानी, वनिब इत्यावद ि◌भी िवषयो ंपर िपा होने ◌ां चावहए
। v. रोचकता -वजन िवषयो ंम ◌�  छात्रो ंकी रुवच होती ह,◌ै उनके अध्ययन ि◌े ि◌ ◌े उबते नही ंऔर उन्ह ◌�  शीघ्र ि◌मझ लेते ह ◌�  । रूवच
का िवद्◌ात आज एक मिनोजै्ञावनक िवद्◌ात ह ◌ै और िइ िवद्◌ात को वशक्षा ◌ां ◌ां ◌ां के प्रते्यक के्षत्र म� �व्यहार वकया जाना चावहए ।
vi. जीन� से सम्बद्धता- िपायपस्तक ि◌े आय ◌े हए िवषय िजीन ि◌े ि◌बिवत
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होने चावहए । िजीन ◌ु ◌् ◌ु ◌ां ◌ां ि◌े िअबिवत िवषयो ंको ि◌ीखने म ◌�  छात्रो ंको किवनाई होती ह ◌ै । ◌ां ◌ां vii. ि◌मबद्धता/ पाठय
सामग्री का प्रतततीकरण - िपायपस्तको ंके िपा क्रमबद् होने चावहए । व ◌् ◌ु ◌ु यह क्रम छात्रो ंकी आय के अिनार होने चावहए

तथा
Quotes detected: 0.01%

‘िवषयो ंको ि◌रल ि◌े किवन की ओर’
के ◌ु ◌ु िवद्◌ात पर के िआार पर �व्यवस्थत करना चावहए । ि◌ामग्री के ि◌कलन के उपरात िउके ◌ां ◌ां ◌ां प्रस्ततीकरर् को भी ि◌मवचत
क्रम और उपादये ता प्रदान की जानी चावहए । िइके वलए एक ◌ु ◌ु पररपावटयो ंका अनपालन वकया गया ह ◌ै । इन म ◌�  िि◌प्रभ थम
ह ◌ै
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‘ि◌रल ि◌े किवन की ओर’
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। िपाय ◌् ◌ु पस्तक के आरवभक िपा पढ़ने और ि◌मझने की दृवष्ट ि◌े ि◌रल,रुवचकर और पे्रर◌र्ास्पद होने ◌ु ◌ां चावहए । िइ परपरा के
अिनार भाषा,िभा,िवषय और शलै ◌ी की दृवष्ट ि◌े ि◌रल िपाो ंको पहले ◌ु ◌ां रखा जाना चावहए । viii. आििद◌र्ाहदता- िपायपस्तक म�
कछ िपा िऐे
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होते ह ◌�  जो िवद्याथी को नया ि◌दशे , नई पे्रर◌र्ा िए ◌् ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां नए आदशभ प्रदान करने म ◌�  ि◌क्षम हो । ix. व्यि◌र्ाररक –िपाय-
पस्तक की भाषा क

◌ै ि◌े भी होने चावहए जो बालक की �व्यहाररक बवद् को ◌् ◌ु ◌ु िवकिवत कर ि◌क�  और िउे लोकाचार की वशक्षा द ◌े ि◌क�  ।
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 114 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 x. ततरानकलता- िपाय पस्तको ंकी भाषा छात्रो ंके
अनकल होनी चावहए । प्रारवभक
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कक्षाओ म ◌�  ◌् ◌ु ◌ू ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां इनकी भाषा बहत ि◌रल हो और शनैः -शनैः  �व्यस्थािनार भाषा के स
◌्तर को बढ़ाया जाए । ◌ु ◌ु xi. ि◌द्धता- भाषा की दृवष्ट ि◌े िपाय-पस्तको ंको शद् होना चावहए । यवद पस्तक की भाषा अशद् ◌् ◌ु ◌ु ◌ु
◌ु ◌ु ह ◌ै तो यह आशा कै ि◌े की जा ि◌कती ह ◌ै वक छात्र उन्ह ◌�  पढ़कर भाषा पर अिवकार कर ि◌क�  ग ◌े । xii. सािथकता-
िपायपस्तक का प्रते्यक शब्द ि◌ाथभक हो, प्रते्यक ि◌ाक्य तथा प्रते्यक अनचे्छद ◌् ◌ु ◌ु ि◌ाथभक हो । िऐा ना हो वक शब्द, ि◌ाक्य और
अनचे्छद अिनाश्यक रुप ि◌े िि◌ न वदए गए हो । ◌ु ◌ूां अिनाश्यक शब्दो ंया ि◌ाक्यो ंको पस्तक म� स्थान नही ंवमलना चावहए । ◌ु xiii.
ससबद्धता - पस्तक का प्रते्यक ि◌ाक्य िदरे ि◌ाक्य ि◌े ि◌बिवत हो । एक अनचे्छद का िदरे ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ां ◌ां ◌ू ◌ू अनचे्छद ि◌े ि◌िब हो । एक
अनचे्छद के अदर िववभन्न ि◌ाक्य एक िदरे ि◌े ि◌बद्
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होने चावहए । ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ू xiv. िभााहधकार िध�कता- िपाय पस्तको ंकी भाषा िऐी होनी चावहए
वक
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छात्रो ंके शब्द भडार म ◌�  ◌् ◌ु ◌ां ि◌वद् हो । शब्दो ंका चयन, ि◌ाक्यो ंकी योजना िइ प्रकार ि◌े हो वक छात्रो ंक
◌े शब्द- भडार िए ◌ृ ◌ां ◌ां ि◌वक्त- भडार म ◌�  ि◌वद् हो और उनका भाषा पर अिवकार बन ि◌के । ◌ृ ◌ू ◌ां xv. मौहलकता - िपाय
पस्तक के िपाो म� मौवलकता ि◌े छेडछाड नही ंवकया जाना चावहए । कभी- ◌् ◌ु कभी अध्यापक ि◌कलन करते ि◌मय लेखक के मल
लेख को छोटा कर दते ◌े ह ◌�  और लेख को िइ ◌ू ◌ां प्रकार मौवलकतािवहीन कर दते ◌े ह,◌�  िऐा नही ंहोना चावहए । जो िपा नए वलखे
जाए, उनम� ध्यान ◌ां रह ◌े वक अवभव्यवक्त की िनीनता बनी रह ◌े । xvi. ि◌ैलीगत हह�ध�ता -
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प्रते्यक िपायपस्तक म ◌�  िववभन्न ि◌ावहवत्यक ििवाएाँ तो होनी ही चावहए ◌् ◌ु वकत प्रते्यक ििवा म� शलै ◌ीगत िववभन्नता भी होनी
चावहए

। मान लीवजए किवता के िपा पस्तक ◌ु ◌ु ◌ां म� ि◌कलन होने ह ◌�  उन िपाो ंम ◌�  श ,हास्य, करुर् �र, भयानक, ि◌ीर, शात आवद िवििव
�रो ंगार ◌ृ ◌ां ◌ां ◌ां की किवताए हो और दोहा, चौपाई, किवत्त, िि◌यै ◌ा, पद, तकात, अतकात आवद िवििव छद हो ं। ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां
xvii. ऋतओ/मासो ंका ध्यान - जो िपा त्योहारो,ं ऋत ि◌न�भ , महापरुषो ंकी गाथाओ, िजीवनयो ं◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ां इत्यावद ि◌े ि◌म्बद् हो उनका
ि◌कलन िऐ ेही क्रम म ◌�  वकया जाए वक जब उन्ह ◌�  पढ़ाया जाए तो ◌ां उनकी जयती, पण्यवतवथ या अन्य ि◌म्बद् ििअर ि◌वन्नकट या
िआिपा हो । उदाहरर् के वलए ◌ु ◌ां भारतीय िवद्यालयो ंका ि◌त्र अपै्रल माह ि◌े शरु होता ह ◌ै । िइ माह म� मिहाीर जयती, गड फ्◌ाइडे,
◌ु ◌ु ◌ां िबैाखी, रामिनमी और भारतीय ििनषभ िजै ◌े िप भ का आयोजन होता ह ◌ै । यवद वहदी िपायक्रम म ◌�  ◌् ◌ां भिगान मिहाीर, िईा
िमीह या भिगान श्री राम िजै ◌े महापरुषो ंपर ि◌शै ◌ाखी, ििनषभ िजै ◌े िप भ का ◌ु ि◌न�भ ििवेय हो तो िउे िपायपस्तक के आरभ म� रखा
जाए । ◌् ◌ु ◌ां xviii. पाठयत�त का सरलीकरण ि-कवलत िपाो ंकी प्रस्तवत के उपरात िदरा महत्ि◌पभ� कायभ ह ◌ै व ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ू
िपाियस्त का ि◌रलीकरर् । ि◌ामग्री ि◌कलन के दौरान पयाभप्त ध्यान वदए जान ◌े पर भी िपाो ंम ◌�  ◌् ◌ु ◌ां अनेक दिबो शब्द
,पाररभावषक शब्द, प्रचवलत मिहारे या के्षत्रीय लोकोवक्तया और अप्रिवद्, ◌ु ◌ां ◌ु ऐवतहािवक और पौरावक�  िप्रग अविनायभतः  आ
जाते ह ◌�  । इन्ह ◌�  ि◌रल न वकया जाए तो ◌ां िवद्यावथभयो ंके वलए िपा का ि◌ास्तिवक िभा ग्रहर् कर पाना ि◌िभ नही ंहो पाता । िपा
पहले ◌ी ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 115 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 बन जाते ह ◌�  और िवद्याथी उनके शब्द जाल
म ◌�  िफे रह जात ◌े ह ◌�  । िइ ि◌मस्या के वनराकरर् के वलए ◌ां िपा के दौरान ही िववभन्न िविवयो ंि◌े किवन अशो ंका विनारर् वकया
जाना चावहए । ◌ां xix. हचत्राकन पक्ष - यद्यवप वचत्राकन विक शलै ◌ी और प्रस्तवत िपायपस्तक के बाह्य पक्ष का िवषय ◌् ◌ु ◌ु ◌ं ◌ां
ह,◌ै वकत प्रस्तत वचत्रो ंकी मल िपा ि◌े ि◌बद्ता और िवषय को जानने- ि◌मझने म ◌�  उनकी ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां उपयोवगता का परीक्षर्
अतपभक्ष का ही दावयत्ि◌ ह ◌ै । अनपयोगी तथा अनापेवक्षत वचत्र िपाियस्त ◌् ◌ु ◌ु ◌ां को ि◌िबो बनाने की अपेक्षा िवद्यावथभयो ंको
भ्रवमत कर ि◌कते ह ◌�  ◌ु xx. मल्याकन पक्ष- िपाो ंके अत म ◌�  िपाय ि◌स्त के मल्याकन के वलए ि◌रल और ि◌टीक भाषा म ◌�  ◌् ◌ू ◌ु ◌ू
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◌ं ◌ां ◌ां प्रश्न वदए जान ◌े चावहए । प्रश्नो ंका उद्दश्◌े य िबो परीक्षा िए महत्ि◌पभ� अशो ंका अ�भ्या होना ◌ू ◌ां ◌ां चावहए । मल्याकन को
ि◌रल, �व्यहाररक और ि◌स्तपरक बनाने के वलए ि◌भी प्रकार के प्रश्नो ं– ◌ू ◌ु ◌ां वनिबात्मक, लघउत्तरात्मक और ि◌स्तवनष्ठ का ि◌तलन
कायम वकया जाना चावहए । ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां xxi. हि◌र्य सची -
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िपाो ंका स्थान, लेखक और ििवा की ि◌चना के वलए िपाय ि◌स्त के प्रारभ म ◌�  ◌् ◌ू ◌ू ◌ु ◌ां िवशेष ि◌ची का प्रकाशन अविनाय भ ह ◌ै ।
ििइे िवद्यावथभयो ंको विकी भी िपा के स्थान

या पररचय ◌ू जानने म� ि◌ििवा होती ह ◌ै । इन आतररक िए बाह्य ग◌र्ो ंके अवतररक्त भी कछ वबद िपाय पस्तक ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां
◌ु चयन की दृवष्ट ि◌े ध्यातव्य ह ◌ै । इनम� पस्तक की ि◌रल उपलब्ि◌ता और उवचत मल्य प्रमख ह ◌ै । ◌ु ◌ू ◌ु िि◌गभ र् ि◌पन्न
िपायपस्तक भी यवद बाजार म ◌�  दलभभ हो तो िवद्यावथभयो ंके वलए िउकी ◌् ◌ु ◌ु ◌ां ◌ु उपयोवगता ि◌ीवमत हो जाती ह,◌ै िदरी तरफ
महगी िपायपस्तक�  भी ि◌भी िवद्यावथभयो ंकी ◌् ◌ु ◌ां ◌ू अपेक्षाओ को परा नही ंकर पाती ।इन अपेक्षाओ पर खरा उतरने ि◌ाली िपाय
पस्तक�  वशक्षको ं◌् ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां तथा िवद्यावथभयो ंके बीच वशक्षर् अिवगम को ि◌रल बनाती ह ◌�  और वशक्षर् के लक्ष्य को कायाभवन्ि◌त
करती ह ◌�  । 2.7 पाठ्यपुस्तको ंके दोष िपायपस्तक के वजन ग◌र्ो ंकी चचाभ उपर की गई ह ◌ै , उनका न होना ही िपाय-पस्तक की
कमी मानी जा ◌् ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ि◌कती ह ◌ै । वफर भी िपाय-पस्तक के दोषो ंके रूप म ◌�  वनम्नवलवखत वबन्दओ का उले्लख वकया जा
ि◌कता ◌् ◌ु ◌ां ◌ु ह ◌ै । 1. जीन� से असम्बद्दता: राष्रीय िपायचयाभ प्रारूप-2005 अपने अनिशाओ म ◌�  िइ बात की ि◌कालत ◌् ◌ु ◌ां ◌ां
व करती ह ◌ै वक कक्षाओ म ◌�  पढ़ाये जाने ि◌ाला ज्ञान बालको ंके िजीन ि◌े ि◌म्बद् हो अतः  िपायपस्तको ं◌् ◌ु ◌ां को भी बच्चो ंके िजीन
को प्रवतवबवबत करने ि◌ाला होना चावहए । ि◌ाथ ही वशक्षक के वलए यह ◌ां ि◌िभाना रह ◌�  वक ि◌ ◌े बालको ंके िजीन के ििवर◌र्ों
को िपायपस्तक म ◌�  दी गई ि◌ामग्री ि◌े जोड ि◌क�  । ◌् ◌ु ◌ां अगर वशक्षक के वलए यह उदे्दश्य ह ◌ै वक बच्चो ंका िजीन कक्षा म ◌�  की
जाने ि◌ाली पढाई का ि◌न्दभभ बन� तो िपायपस्तक िउ काम को ि◌हारा दने ◌े का काम करती ह ◌ै । िइके अिभा म ◌�  िपायपस्तक के
ि◌ल ◌् ◌् ◌ु ◌ु अनपयोगी तथ्य ज्ञान ही द ◌े पाएगी । ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 116 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12
2. प्रयोजिनीनता: िपायपस्तको ंम ◌�  ि◌वत�भ ि◌ामग्री बालको ंके िजीनोपयोगी होनी चावहए । भारत िजै ◌े ◌् ◌ु िवििवतापर् भ दशे म ◌�
हालााँवक यह किवन कायभ ह ◌ै वकन्त राष्रीय िपायचयाभ प्रारूप-2005 के ◌् ◌ू ◌ु िवफाररशो ंको ध्यान म ◌�  रखकर बनाई गयी
पस्तको ंम ◌�  िभाी िजीन को लवक्षत वकया गया ह ◌ै । ◌ु 3. अनपयक्तता: वशक्षा प्रदान करना एक लोक-कल्याका�री कायभ ह ◌ै वकन्त
ि�व्याावयकता का दिबा ◌ु ◌ु ◌ु िइ के्षत्र पर बडा ह ◌ै । िइ के्षत्र के बाजारीकरर् के चलते नीजी प्रकाशको ंि◌ारा प्रकावशत िपायपस्तको ं◌्
◌ु का मल्य इतना हो गया ह ◌ै वक िउे एक वनवश्चत आियग भ का व्यवक्त ही खरीद ि◌कता ह ◌ै । यह एक बडा ◌ू दगभ� ह ◌ै । ◌ु ◌ु 4.
नीरसता: िपायपस्तक म ◌�  िवशषे ज्ञ लेखक ि◌ारा एक ही प्रकरर् पर अलग-अलग प्रकार ि◌े वलखा जा ◌् ◌ु ि◌कता ह ◌ै । यवद िपा की
िवषयि-स्त म ◌�  िपाको ंके ि◌ाथ िि◌ाद करने की शलै ◌ी होती ह ◌ै अथाभत उनकी ◌ु ◌ां रूवच जगाने की क्षमता ,ि◌रल श�ब्दाली,
वचत्रात्मकता आवद नही ंहोती तो पस्तक नी�र और बोझ ◌ु प्रतीत होती ह ◌ै । 5. आिििदीनता: िपाियामग्री अधे्यता के ि◌ाथ िि◌ाद
स्थावपत करता ह ◌ै । यह ध्यान रखना चावहए वक ◌् ◌ां क्या यह िि◌ाद ि◌ाम्प्रदावयकता के ि◌ाितारर् को फै ला रहा ह ◌ै या
उपभो�क्तााद के पर�रशे विजम� ◌ां बालक जी रहा ह,◌ै िउे बिढ़ाा द ◌े रहा ह ◌ै । वस्त्रयो,ंदवलतो,ंप्रकवत के प्रवत विहा को प्रोत्ि◌ावहत
कर रहा ◌ृ ◌ां ह।◌ै यवद िपायपस्तक म ◌�  ि◌भी ि◌मो ंम ◌�  वनवहत महान मल्यो ंका पट नही ंह ◌ै तो ि◌ह वनतात खोखली ह ◌ै । ◌् ◌ु ◌ू
◌ु ◌ां 6. अव्याि◌र्ाररकता और राजनीहतक हचा�रधाराओ का प्रभार्: पस्तक�  ज्ञान का ि◌हन करती ह ◌ै ◌ु ◌ं और अनेक मामलो ंम ◌�
िवद्यावथभयो ंके मवष्तष्क को अके ले आकार दते ◌ी ह ◌ै । अतः  िपायपस्तक म ◌�  िऐ े◌् ◌ु तत्ि◌ हो जो भिवष्य के राष्र के अनरूप हो ।
कई बार राजनीवतक दलो ंि◌ारा अपने एज�डे के वलए ◌ु िपायपस्तको ंम ◌�  िऐी िपाियस्त डाल दी जाती ह ◌ै जो राष्रीय ि◌मिभा और दशे
की ि◌ेहत के वलए ◌् ◌् ◌ु ◌ु अच्छा नही ंहोता । यह ध्यान रखना होगा वक विकी िपायक्रम या िपाियस्त का वनमाभर् विकी ◌् ◌् ◌ु ि◌कीर्
भ िवचा�रारा के ि◌ाए म ◌�  ना हो । ◌ां 7. िअद्ध: भाषागत अशवद्यो ंके वनराकरर् के अिभा म ◌�  उत्तम पस्तक भी अपनी अथिभत्ता खो दते
◌ी ह ◌ै ◌ु ◌ु ◌ु कई बार िपाक वशक्षक के वनदशे न के वबना पस्तक का स्ि◌ाध्याय करते ह ◌ै और पस्तक म ◌�  वदए भाषा ◌ु ◌ु और
तथ्यगत अशवद्यो ंको ही ि◌त्य मान लेते ह ◌�  । यह वस्थवत खतरनाक ह ◌ै । ◌ु 8. कसपादन: पस्तक का ि◌पादक नौका का कप्ता
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न होता ह ◌ै विजकी वजम्मदे ◌ारी बडी महत्ि◌पर् भ होती ह ◌ै । ◌ु ◌ु ◌ू ◌ं ◌ां पस्तक के बाह्य और आतररक ग◌र्ो ंको जााँचने की
अवतम वजम्मदे ◌ारी ि◌पादक की होती ह ◌ै ,िइ ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां दावयत्ि◌ के कशल विनभहन के अिभा म ◌�  पस्तक म ◌�  अनेकानेक त

◌� वटयो ंकी ि◌िभाना रहती ह ◌ै । ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां 9. ि◌ैलीगत अरोचकता: कई बार लेखको ंि◌ारा अपने ििवता के प्रकाशन या आिनावदक ◌ु
िआश्यकता के वलए किवन, दरूह श�ब्दाली, अप्रचवलत मिहारो,ंअतकभ था के ि◌ारा स्पष्ट वकए जाने ◌ु ◌ां ◌ु ि◌ाले ि◌न्दभो ंआवद का
ि◌न�भ करने ह ◌ै । ि◌पादन म ◌�  इनकी ओर ध्यान न वदए जाने पर य ◌े िप्रग िपाको ं◌ां ◌ां के वलए ि◌मस्या उत्पन्न करते ह ◌�  ।
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 117 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 10. अनाििकक साज-स�ा: बिहा गि◌र्त्ता ि◌ाले
िवषियस्त के िबाजद एक िपाय-पस्तक अपनी ◌ु ◌् ◌ु ◌ु ◌ू ◌ु अनाकषकभ ि◌ाजि-जजा के कारर् अनपयोगी हो जाती ह ◌ै । पस्तक का
िआरर्-पष्ठ,वचत्राकन,पष्ठो ंकी ◌ृ ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ां गि◌र्त्ता, आवद
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पर ध्यान दने ◌ा िवषयि-स्त के ि◌मान ही िआश्यक ह ◌ै । �खाकर प्राथवमक स्तर के ◌ु ◌ु बालको ंके वलए इन तत्ि◌ो ंपर ध्यान
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दने ◌ा अ�त्याश्यक ह ◌ै । 11. पाठक-िग� की आश्य�कता को ध्यान म� न रखना- िपायपस्तक वलखते ि◌मय अगर िपाक ि◌ग भ ◌् ◌ु का
ध्यान नही ंरखा जाए तो ि◌ह पस्तक िपनीय नही ंहो ि◌कती । अगर िपाक कोई बालक/बावलका ◌ु ह ◌ै और िउकी ि◌ोच,मनोिवज्ञान और
मनोवस्थवत को ध्यान म ◌�  रख ◌े बगरै जो ि◌ामग्री वलखी गई ह ◌ै तो ि◌ह ि◌ामग्री खराब ही होगी । ि◌ाथ ही ि◌ह पस्तक जो बच्चो ंको
ि◌ब कछ बता द ◌�  और कछ करने की ◌ु ◌ु ◌ु चनौती ना द ◌े तो िउे भी अच्छी पस्तक नही ंकह ि◌कते । ◌ु ◌ु अभ्यास प्रश्न 5. राष्रीय
िपायचयाभ प्रारूप-2005 िपायपस्तको ंके ि◌म्बन्ि◌ म ◌�  क्या कहती ह?◌ै ◌् ◌् ◌ु 6. ि◌पादक की उपमा नौका म ◌�  विक अिवकारी ि◌े
दी गयी ह ◌ै ? ◌ां 2.8 ि◌ाराशां भाषा-वशक्षर् म ◌�  िपाय-पस्तक एक िि◌ान ह,◌ै ि◌ाध्य नही ं। पस्तको ंके वबना भी भाषा की वशक्षा दी जा
◌् ◌ु ◌ु ि◌कती ह ◌ै । एक अच्छा भाषा-अध्यापक अपने
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छात्रो ंको िपाय-पस्तक अच्छी तरह पढ़ायेगा वकन्त ि◌ह ◌् ◌ु ◌ु उन्ह ◌�  पस्तक का कै दी नही ंबना दगे ◌ा । ि◌ह ि◌दा ध्यान रखगे ◌ा
वक िउके छात्र पस्तक के माध्यम ि◌े िजीन ◌ु ◌ु और जगत के बारे म ◌�  पढ़ रह ◌े ह ◌�  । ि◌ह छात्रो ंके ज्ञान को अन्य िि◌ानो ंि◌े –िवशषे
कर अपने वै्यवक्तक ज्ञान ि◌े बढ़ाने का परा-परा यत्न करेगा । िउके छात्र अनिभ कर�ग ◌े वक भाषा-पढ़ते हए ि◌ ◌े िवश्व की ि◌िब ◌े ◌ु
◌ू ◌ू ◌ु ि◌िजी,रोचक और उपयोगी चीज पढ़ रह ◌े ह ◌�  । वहदी िपाय-पस्तक पढ़ते हए उन्ह ◌�  छात्रो ंक

◌ो अपनी प्रगवत ◌ु ◌् ◌ु ◌ां का आिभा होते रहना चावहए । ि◌ाराशतः  मातभाषा का वशक्षर् एक बहमखी और जवटल कायभ ह ◌ै ।
िइकी िपाय-पस्तक अन्य िवषयो ंके ◌ु ◌ृ ◌् ◌ु ◌ु ◌ां िपाय-पस्तक के ि◌मान ि◌वनवश्चत उद्दश्◌े यो ंि◌े बद् नही ंरह ि◌कती । क्योवंक
मातभाषा की वशक्षा दते ◌े हए हम ◌ु ◌ृ ◌् ◌ु ◌ु ि◌ा�स्त म ◌�  भाषा ि◌ारा िवखाये जाने ि◌ाले लगभग ि◌भी िवषयो ंकी वशक्षा एक ि◌ाथ द ◌े
रह ◌े होते ह ◌�  । ि◌तभमान भाषा-वशक्षर् पद्वत म ◌�  िपाय-पस्तक
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का स्थान िि◌ोपरर ह ◌ै । िइ �व्यस्था म ◌�  बहत ि◌ी कवमयााँ ◌ु ◌् ◌ु ह,◌�  लेवकन िइ बात ि◌ ◌े इकार नही ंवकया जा ि◌कता वक विकी
भी भाषा-वशक्षर् पद्वत म ◌�  िपाय-पस्तक का ◌् ◌ु ◌ां स्थान

प्रमख रहगे ◌ा । ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 118 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 2.9 अभ्य ि◌ा प्रश्नो ंके उत्त र 1. ग्रथ
का अथभ ह-ै ’गथना’ , िबाना, क्रम ि◌े रखना, वनयवमत ढग ि◌े जोडना आवद । गरुकलो ंम ◌�  ◌ू ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां आचायभ लोग
भोजपत्र या ताडपत्र को अपने वशक्षको ंके ि◌मक्ष क्रम ि◌े रखते थे । उनके बीच म ◌�  छेद करके विकी ि◌ाग ◌े ि◌े गथाँ भी दते ◌े थे,अतः
इन्ह ◌�  ग्रन्थ नाम वदया गया । पस्तको ंके वलए इन ◌ू ◌ु भोजपत्रो ंके कारर् यह शब्द िपायपस्तको ंके वलए प्रचवलत हो गया । ◌् ◌ु 2.
जो िवद्याथी विकी शारीररक या बौवद्क ि◌ीमाओ के चलते कक्षा के अन्य िवद्यावथभयो ंके ि◌ाथ ◌ां वशक्षर् वबदओ का अिवगम नही ंकर
पाते, ि◌ह घर पर अवभिभाको ंिए पस्तक की ि◌हायता ि◌े ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु िउका अ�भ्या कर ि◌कत ◌े ह ◌�  । 3. परक पस्तको ंका स्ि◌रुप
िपायपस्तक ि◌े कम औपचाररक होता ह ◌ै और िइका वनमाभर् ◌् ◌ू ◌ु ◌ु िवद्यावथभयो ंम� स्ि◌ाध्याय ,मौन-िपा और ि◌ावहत्यालोचन की
िप्रवत का िविका के वलए वकया ◌ृ जाता ह ◌ै । 4. ि◌न्दभ-भ पस्तको ंका उपयोग ि◌ररष्ठ कक्षाओ म ◌�  िपाय तथा परक पस्तको ंि◌ारा
प्रदत्त ज्ञान के ◌् ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां
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िवस्तार के वलए वकया जाता ह ◌ै तावक िवद्याथी ि◌हि-म्बन्ि◌ ि◌े अन्य िवषयो,ं ि◌न्दभ,भ िप्रग के बारे ◌ां म ◌�  और जानकारी प्राप्त
कर

ि◌क�  । 5. िपायपस्तक की ि◌ामग्री िजीनोपयोगी िए कक्षा ि◌े बाहर बालक के िजीन ि◌े ि◌म्बद् होनी ◌् ◌ु ◌ां चावहए । 6. ि◌पादक नौका
के कप्तान की तरह होता ह ◌ै । ◌ां 2.10 ि◌ांदभ भ ग्रांथ ि◌ची ◌ू 1. गप्त, मनोरमा,िभाा -िहक्षण हसद्धात और प्रहह�ध आगरा,के न्ि◌ीय
वहदी, ि◌स्थान (2010) ◌ु ◌ं ◌ां ◌ां 2. चौहान,रीता,िहदी िहक्षणआगरा,अिग्राल, पवब्लके शन 17-2016, ◌ं 3. िश्रीा�स्त,डॉ.रिवन्ि◌नाथ,
भाषा-वशक्षर्,ि◌ा◌र्ी प्रकाशन,2005,नई वदल्ली 4. मगल िए.के ,शभ्रा, �व्याहाररक िवषयो ंम ◌�  अिनन्ि◌ान िविवयााँ,पी एच आई लविनंग
प्रािइटे ◌ु ◌ु ◌ां वलवमटेड,नई वदल्ली,2014 5. पाणे्डय,श्रवतकात ,वहदी भाषा और िइकी वशक्षर् िविवयााँ, पी एच आई लविनंग प्रािइटे
◌ु ◌ां ◌ां वलवमटेड,नई वदल्ली,2014 6. चितदे ◌ी,रामस्ि◌रूप(2005), वहदी ि◌ावहत्य और िि◌दे ना का िविका , लोकभारती
प्रकाशन,नई ◌ु ◌ां ◌ां वदल्ली उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 119 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 2.11 धनिबात्म क प्रश्न ◌ां
1. भाषा वशक्षर्-अिवगम म ◌�  िपायपस्तक की महत्ता बताए ◌ाँ । ◌् ◌ु 2. िपायपस्तक के िववभन्न प्रकारो ंका िवस्तारिपकभ ि◌न�भ कर�  ।
◌् ◌ु ◌ू 3. एक उत्तम िपाय-पस्तक म ◌�  कौन ि◌ी िवशषे ताए ◌ाँ होनी चावहए ? ◌् ◌ु 4. िपायपस्तक म ◌�  कौन ि◌े दोष हो ि◌कते ह ◌�  ?
वब�न्दार ि◌न�भ कर�  । ◌् ◌ु ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 120 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 इकाई 3- िहदी भाषा म�
उपल�ब्ध के मूलयाांकन ि◌ेत ◌ु परीक्षण 3.1 प्र�स्ताना 3.2 उद्दश्◌े य 3.3 उपलवब्ि◌ परीक्षर् ि◌े आशय 3.4 उपलवब्ि◌ परीक्षर् की
िआश्यकता 3.5 उपलवब्ि◌ परीक्षर् का महत्ि◌ 3.6 परीक्षर् का वनमाभर् 3.6.1 परीक्षर्-वनमाभर् के ध्यातव्य वबद ◌ां ◌ु 3.6.2
ि◌स्तवनष्ठ परीक्ष◌र्ो ंका वनमाभर् िए उपयोग ◌ु ◌ां 3.7 उपलवब्ि◌ परीक्षर् वनमाभर् की प्रवक्रया िए िवशेषताएाँ ◌ां 3.7.1 अध्यापक
वनवमभत िए मानकीकत परीक्षर् का अतर ◌ृ ◌ां ◌ां 3.7.2 उपलवब्ि◌ परीक्षर् वनमाभर् के ि◌ोपान 3.7.3 ि◌स्तवनष्ठ परीक्ष◌र्ो ंके
मानक ◌ु 3.8 ि◌ाराश ◌ां 3.9 अ�भ्या प्रश्नो ंके उत्तर 3.10 ि◌न्दभभ ग्रन्थ ि◌ची ◌ू 3.11 वनिबात्मक प्रश्न ◌ां 3.1 प्रस्तावना वशक्षर् और
मल्याकन परस्पर ि◌िब प्रवक्रयाए ह ◌�  । अध्यापक तथा छात्र, दोनो ंही वशक्षर् और अिवगम ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां की प्रवक्रया के महत्ि◌पर् भ
अग ह ◌ै । छात्र ि◌ीखने म ◌�  विक ि◌ीमा तक ि◌मथभ हो ि◌का ह ◌ै और अध्यापक का ◌ू ◌ां वशक्षर् वकतना प्रिभाशाली ह,◌ै िइका
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ि◌मय ि◌मय पर मल्याकन करना िआश्यक ह ◌ै । ◌ू ◌ां अध्ययनो ंि◌ारा यह प्रमावत� वकया गया ह ◌ै विकी के हए ज्ञान की जानकारी,
िउका मल्याकन अिवगम ◌ु ◌ू ◌ां और वशक्षर् की प्रवक्रया म ◌�  ि◌हायक ह ◌ै । िइ दृवष्ट ि◌े मल्याकन अिवगम- प्रवक्रया का अवभन्न अग
ह ◌ै । ◌ू ◌ां ◌ां परीक्षर् मल्याकन का िि◌ान ह।◌ै ’ मल्याकन’
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शब्द का प्रयोग बालक के ि◌मग्र िविका के ि◌दभ भ म ◌�  वकया ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां जाता ह।◌ै
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‘परीक्षर्’
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शब्द का प्रयोग वनवदष्टभ वशक्षर् वबद, ि◌ीखे गए ज्ञान अिथा कशलता के ि◌दभ भ म ◌�  होता ◌ु ◌ां ◌ां ◌ु ह
।◌ै अतः  मल्याकन के वलए परीक्षर् िआश्यक ह।◌ै परीक्षर् के ि◌ारा अिवगम- प्रवक्रया की कायभकाररता, ◌ू ◌ां उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 121 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 वनवश्चत उद्दश्◌े यो ंके ि◌दभ भ म ◌�  िउका िविका आवद का ििवरर् तथा
लेखा जोखा प्राप्त करना ि◌िभ ह।◌ै िइ ◌ां ◌ां प्रकार परीक्षर् परीक्षर् की प्रवक्रया ि◌ारा वनवश्चत उद्दश्◌े यो ंकी प्रावप्त के ि◌दभ भ म ◌�
अपनाई गई कायभशलै ◌ी तथा ◌ां वक्रयात्मकता का िवििवत ििवचे न वकया जाता ह ◌ै । परीक्षर् के िववभन्न स्ि◌रूपो ंयथा- वनिबात्मक,
ि◌स्तवनष्ठ तथा लघ उत्तर, कौशल परीक्षर्, िप्राीण्य ◌ु ◌ु ◌ां परीक्षर्, उपलवब्ि◌ परीक्षर् आवद की ि◌हायता ि◌े ि◌मग्र शैवक्षक प्रवक्रया
का मल्याकन ि◌िभ ह।◌ै ◌ू ◌ां ◌ां 3.2 उद्दश्◌े य िइ इकाई का अध्ययन करने के पश्चात आप- 1. उपलवब्ि◌ परीक्षर् के ि◌प्रत्यय का
ि◌न�भ कर पाय�ग ◌े । ◌ां 2. वशक्षर्-अिवगम प्रवक्रया म ◌�  उपलवब्ि◌ परीक्षर् की िआश्यकता िए महत््ति◌ का िबो िवकिवत होगा । ◌ां 3.
वशक्षक वनवमतभ उपलवब्ि◌ परीक्षर् िए मानकीकत उपलवब्ि◌ परीक्षर् म ◌�  अतर स्पष्ट कर पाय�ग ◌े । ◌ृ ◌ां ◌ां 4. उपलवब्ि◌ परीक्षर्
के वनमाभर् म� रख ◌े जाने ि◌ाली िआश्यक ििि◌ाावनयो ंका ि◌न�भ कर पाय�ग ◌े । 5. उपलवब्ि◌ परीक्षर् वनमाभर् के ि◌ोपानो ंका
क्रमबद् ि◌न�भ कर पाय�ग ◌े । 6. उत्तम उपलवब्ि◌ परीक्षर् के िवशषे ताओ का ि◌न�भ कर ि◌कने का कौशल िवकिवत होगा । ◌ां 3.3
उिप�्ि◌ परीिक्ष ि◌े आशय उपलवब्ि◌ परीक्षा या उपलवब्ि◌ परीक्षर् पर मािन िजीन के िववभन्न ि�व्या
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य के्षत्रो ंकी तलना म ◌�  शवै क्षक ◌ु के्षत्र म ◌�  जयादा लोकवप्रय ह ◌ै । अपने शावब्दक अथभ म ◌�  उपलवब्ि◌ परीक्षा ि◌े अवभप्राय
विकी िअिव िवशषे म� विकी एक या अन्य अिवगम के्षत्र म

◌� , अपने अिवगम यह प्रवशक्षर् प्रियाो ंके ि◌ारा एक िवद्याथी ने जो कछ भी उपलवब्ि◌या अवजतभ वकया ह ◌ै िउके मापन और
मल्याकन के वलए प्रयक्त परीक्षर् ि◌े ह ◌ै । ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां उपलवब्ि◌ परीक्षा के ि◌िब म ◌�  िववभन्न ििवानो ंके िवचार दृष्टव्य ह ◌ै - ◌ां ◌ां �
सहखया और अन्य: हमारे िवद्यालयो म ◌�  प्रयक्त होने ि◌ाले िववभन्
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न प्रकार के परीक्ष◌र्ो ंम ◌�  ि◌िबे ◌ु ◌ु जयादा प्रचलन उपलवब्ि◌ परीक्ष◌र्ो ंका होता ह ◌ै । उनका प्रयोजन यह मापन करना होता ह ◌ै
क

◌ी औपचाररक और अनौपचाररक अनदशे न के परर◌र्ाम स्ि◌रुप िवद्यावथभयो ंने क्या और वकतना ◌ु अिवगम वकया ह ◌ै । ि◌ह
शवै क्षक अिवगम म ◌�  व्यवक्तयो ंया ि◌महो ंकी वनष्पवत्त के ि◌तभमान स्तर का ◌ू मापन करते ह ◌�  । � बेतट एर् िकान : उपलवब्ि◌
परीक्षर् यह मापन करने का प्रिया करते ह ◌�  की एक व्यवक्त ने क्या ◌ं अिवगम वकया- िउके वनष्पवत्त का ि◌तभमान स्तर क्या ह ◌ै ?
िवद्यालयो ंम ◌�  उपयोग वकए जाने ि◌ाल ◌े परीक्ष◌र्ो ंम ◌�  उपलवब्ि◌ परीक्ष◌र्ो ंका ही ि◌िबे जयादा प्रयोग वकया जाता ह ◌ै । यह
परीक्षर् व्यवक्त या ि◌मह के शकै्ष वक�  अिवगम स्तर का विनाभरर् करने म ◌�  िवशेष रूप ि◌े ि◌हायक होते ह ◌�  । ◌ू उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 122 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 िवद्यावथभयो ंको अगली कक्षा म ◌�  भेजने या विकी िवशेष कक्षा म ◌�
रोकने के वलए इन्ही ंउपलवब्ि◌ परीक्ष◌र्ो ंके प्राप्ताको ंका प्रयोग वकया जाता ह ◌ै । यह िवद्यावथभयो ंकी योग्यताओ िए कमजोररयो ं◌ां
◌ां ◌ां का वनदान करन ◌े के वलए प्रयोग म ◌�  लाए जाते ह ◌�  तथा इन्ही ंके िआार पर िवद्यावथभयो ंको परस्का
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र, ◌ु छाित्रवत्त या उपािवया आवद प्रदान वकए जाते ह ◌�  । ◌ृ ◌ां िइका ि◌िब छात्र की उपलवब्ि◌यो ंके मल्याकन ि◌े ह।◌ै िइके ि◌ारा
एक प्रकार ि◌े छात्र की भाषाई ि◌प्रावप्त ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां का, उपलवब्ि◌यो ंका मापन ि◌िभ ह ◌ै । छात्र

ने अधे्यय भाषा पर वकतना अिवकार प्राप्त कर वलया है, िउकी ◌ां शवै क्षक उपलवब्ि◌ क्या ह,◌ै िइका अनमान लगाया जा ि◌कता ह।◌ै
यह परीक्षर् विकी िपायक्रम पर ◌् ◌ु िआाररत नही ंहोते । यह ि◌ामान्यतः  बाह्य परीक्षको ंि◌ारा वनवमतभ होते ह।◌�  परीक्षर् तैयार हो जाने
पर िउका िप भ परीक्षर् वकया जाता ह ◌ै और उनको मानकीकत वकया जाता ह।◌ै िइके ि◌ारा छात्र की अन्य भाषाई ◌ृ ◌ू उपलवब्ि◌यों
का अध्ययन वकया जाता ह ◌ै और उनका िऔत विनाभररत वकया जाता है। यह परीक्षर् वनवश्चत उद्दश्◌े यो ंकी ि◌ीमा म ◌�  ही िि◌ै िए
िविश्वनीय माना जाता ह ◌ै । ि◌ामान्यतः  प्रगवत परीक्षर् को भी िइके ◌ां अतगतभ ि◌मािवष्ट मान वलया जाता ह।◌ै परत इन दोनो ंम ◌�
अतर ह।◌ै प्रगवत परीक्षर् विनाभररत िपायक्रम पर ◌् ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां िआाररत होता ह ◌ै और छात्र की वनरतर प्रगवत का द्योतन करता ह ◌ै
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जबकी उपलवब्ि◌ परीक्षर् का उद्दश्◌े य ◌ां ि◌मग्र भाषा ही उपलवब्ि◌ का मापन ह ◌ै । भाषाई परीक्षर् ि◌िबी िवचा�राराओ म ◌�
ि◌मयि-मय पर पर�रतभन हआ ह।◌ै ि◌स्ततः  भाषा परीक्षर् की ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ि◌कल्पना का ि◌िब भाषा िवषयक िवचा�राराओ ि◌े ह ◌ै ।
भाषािवषयक यह िवचा�राराए भाषा परीक्षर् ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां के िवद्◌ातो ंको प्रभािवत करती ह।◌�  परप�राादी िवचा�रारा म ◌�  भाषा को एक
ि◌स्त माना गया तथा उच्चारर् ◌ु ◌ां ◌ां को महत्ि◌ नही ंवदया गया। वशक्षर् म ◌�  व्याकरर्-अिनाद पद्वत का ि◌मथभन वकया गया।
परीक्षर् प्रवक्रया ◌ु मख्यतः  वनिबात्मक रही । ि◌रचिनाादी िवचा�रारा भाषा को यावत्रक प्रवक्रया मानती ह,◌ै विजम ◌�  भाषा को ◌ु ◌ां ◌ां
◌ां उत्तजे ना के प्रवत की गई प्रवतवक्रया माना गया ह ◌ै । भाषा-अिवगम अनकलन पर िआाररत ह।◌ै वशक्षर् ◌ु ◌ू ि◌स्ततः  भाषाई
ि◌रचनाओ का वशक्षर् ह।◌ै परीक्षर् का िि◌ान बहिवकल्प ि◌स्तवनष्ठ प्रश्न ह।◌ै भाषा का ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां रूपातरर् परक दृवष्टकोर् भाषा को
ि◌जनभ ◌ात्मक िए वनयम पर िआाररत मानता ह ◌ै । भाषा वशक्षर् िए ◌ां ◌ां ◌ां अिवगम की दृवष्ट ि◌े िइकी ि◌िभानाए बहमखी ह।◌�
परीक्षर् का उद्दश्◌े य ि◌मस्या प्रस्तत करना ह ◌ै विजके ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ि◌िमाान म ◌�  भाषा का ि◌चेतन रूप ि◌े प्रयोग होता ह।◌ै स्पष्ट ह ◌ै
वक भाषा- ि◌जै्ञ ◌ावनक तथा मनोभाषा ि-जै्ञ ◌ावनक िवद्◌ात वशक्षर् िए परीक्षर् के िवद्◌ातो ंतथा प्रवक्रया को प्रभािवत करते ह ◌�  ।
ि◌ामान्य परीक्ष◌र्ो ंकी तलना ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां म ◌�  भाषा परीक्ष◌र्ो ंकी कछ िवशषे ताए ह ◌�  । यह िवशेषताए वनम्नवलवखत हो ि◌कती ह-� ◌ु
◌ां ◌ां i. भाषा परीक्षर् अन्य िवषयो ंके परीक्षर् की तलना म ◌�  एक जवटल प्रवक्रया ह।◌ै िइका प्रमख कारर् ◌ु ◌ु स्ि◌य भाषाई प्रवक्रया
की जवटलता ह।◌ै िइम ◌�  एक ि◌ाथ भाषा ि◌जै्ञ ◌ावनक, मिनोजै्ञ ◌ावनक तथा ि◌माज ◌ां ि◌जै्ञ ◌ावनक घटको ंका ि◌िमाेश रहता ह।◌ै
अतः  भाषा अधे्यता िए प्रयोग की िवशषे ताओ के ◌ां ◌ां आकलन िए परीक्षर् के ि◌मस्याओ की जवटलता िइका ि◌हज परर◌र्ाम ह ◌ै । ◌ां
◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 123 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ii. अन्य िवषयो ंके परीक्षर् के ि◌दभ भ म ◌�  भाषा-
परीक्षर् की जवटलता का िदरा कारर् यह ह ◌ै वक ◌ां ◌ू भाषा म ◌�  ही मातभाषा-भा
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षी प्रयोक्ता तथा मातभाषा ि◌े इतर प्रयोक्ता की ि◌कल्पनाए वक्रयाशील ◌ृ ◌ृ ◌ां ◌ां होती ह ◌�  । अन्य विकी िवषय म� अन्य प्रयोक्ता का
प्रश्न ही नही ंिउता । iii. भाषा पर परीक्ष◌र्ो ंकी जवटलता का ितीरा प

◌� मख कारर् ह ◌ै परीक्षर् वबद की प्रकवत । भाषा ◌ृ ◌ु ◌ां ◌ु मख्यतः  कौशल िप्रान िवषय ह ◌ै जबवक अन्य िवषय ज्ञान और िवषयि-स्त
िप्रान ह।◌ै कौशल ◌ु ◌ु का परीक्षर् अपने आप म ◌�  एक जवटल ि◌मस्या ह ◌ै । भाषा म ◌�  िप्राीण्य परीक्ष◌र्ो ंके वनमाभर् की जवटलता
िइका प्रत्यक्ष प्रमार् ह।◌ै तथ्य िए ज्ञान िप्रान िवषयो ंम ◌�  िप्राीण्य परीक्षा का वनमाभर् ◌ां अपेक्षाकत ि◌रलता ि◌े होता ह ◌ै । परत भाषा-
परीक्षक का अवतररक्त दावयत्ि◌ परीक्षर् ि◌ामग्री का ◌ृ ◌ु ◌ां वनमाभर् तथा अिवगम स्तर का परीक्षर् करना ह,◌ै ि◌ाथी ि◌ामग्री की िि◌ै
ता को प्रमावत� करना भी िआश्यक ह।◌ै अन्य भाषा के ि◌दभ भ म� परीक्षर् वकया ि◌मस्या और भी जवटल हो जाती ह।◌ै जो भी ◌ां हो
परीक्षर् का लक्ष्य वशक्षर् अिवगम प्रवक्रया को ि◌चारु रुप ि◌े िवकिवत करने म ◌�  ि◌हायता दने ◌ा ◌ु ह।◌ै अभ्यास प्रश्न 1. ि◌रचिनााद के
अिनार भाषा कै ि◌ी प्रवक्रया ह ◌ै ? ◌ु ◌ां 2. भाषा और अन्य िवषयो ंकी प्रकवत म ◌�  मल अतर बताय� । ◌ृ ◌ू ◌ां 3.4 उिप�्ि◌ परीिक्ष की
आवश्यकता वशक्षर् का उद्दश्◌े य
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छात्र के �व्यहार म ◌�  ि◌ावछत पर�रतभन लाना ह।◌ै प्रवशक्षर् तथा अनिभ के फलस्ि◌रुप ◌ु ◌ां �व्यहार के पर�रतभन को अिवगम
कहा जाता ह

।◌ै वशक्षर् के क्रम म ◌�  विनाभररत लक्ष्यो ंकी प्रावप्त म ◌�  छात्र विक ि◌ीमा तक ि◌मथभ हो ि◌कते ह,◌�  िवखाए जाने ि◌ाले ज्ञान और
कौशल को ि◌ीखने म ◌�  िउने वकतनी ◌ां वनपता� अवजतभ की ह,◌ै िइके िवििवत ििवचे न की प्रवक्रया को अिवगम- मल्याकन के नाम ि◌े
अवभवहत ◌ु ◌ू ◌ां वकया जाता ह।◌ै वशक्षर् की प्रवक्रया वनवश्चत उद्दश्◌े यो ंके िआार पर गवतशील होती ह ◌ै । वशक्षर् म ◌�
वनवदष्टभ उद्दश्◌े यो ंकी पवत भ ◌ू कहा तक हई ह,◌ै िइका मल्याकन करना अत्यत िआश्यक ह ◌ै । िइी के अनरूप वशक्षर् प्रवक्रया
म ◌�  ि◌ावछत ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां पर�रतभन ि◌िभ ह ◌ै अतः  मल्याकन की िआश्यकता स्ि◌तः  स्पष्ट ह ◌ै । ◌ू ◌ां ◌ां मल्याकन का महत्ि◌
िइ तथ्य ि◌े भी प्रकट होता ह ◌ै विक वशक्षर् म ◌�  िइकी िि◌ारात्मक भवमका होती ह।◌ै ◌ू ◌ु ◌ू ◌ां मल्याकन के ि◌ल मल्याकन के वलए
ही नही ंवकया जाता, बवल्क अिवगम और वशक्षर् प्रवक्रया म� िि◌ार ◌ू ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां की दृवष्ट ि◌े वकया जाता ह ◌ै । छात्र विनाभररत लक्ष्यों
की प्रावप्त म� विक कारर् ि◌े ि◌मथभ नही ंहआ ह ◌ै ? क्या ◌ु वशक्षर् प्रवक्रया दोषपर् भ ह?◌ै क्या अिवगम प्रवक्रया म ◌�  कोई व्याघात
उत्पन्न हआ ह ◌ै ? आवद बातो ंकी ◌ु ◌ू जानकारी मल्याकन के ि◌ारा ही ि◌िभ ह।◌ै अतः  अिवगम म ◌�  ि◌ावछत ि◌हायता दने ◌े ,वशक्षर्
अिवगम ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 124 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 पर�रशे म ◌�  ि◌मवचत पर�रतभन
लाने तथा शवै क्षक प्रवक्रया को यिथािभ अिवक प्रिभाशाली बनाने म ◌�  ◌ु ◌ां मल्याकन का िवशषे योगदान ह ◌ै । ◌ू ◌ां मल्याकन का
ि◌िब
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छात्रो ंकी अिवगम प्रवक्रया ि◌े ह।◌ै अिवगम प्रवक्रया के ि◌बिवत ि◌भी घटको,ं ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां योग्यताओ तथा िइम ◌�  वस्थवतयो ंका
स्ि◌तह ि◌िमाशे हो जाता ह ◌ै । छात्रो ंकी योग्यता, उनकी िवििव ◌ां मानिवक िए िि◌गे ◌ात्मक शवक्तया, िवििव प्रकार क

◌ी कशलताओ आज की जानकारी मल्याकन ि◌ारा ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ि◌िभ ह ◌ै । अतः  िइ ि◌े न के ि◌ल उनकी उपलवब्ि◌यो ंकी
ि◌चना वमलती ह ◌ै बवल्क यह ि◌मवचत मागदभ शनभ म� ◌ू ◌ु ◌ां ि◌हायक ह ◌ै । मल्याकन वशक्षर् प्रवक्रया ि◌े ि◌िब ह ◌ै ।
विनाभररत िपाय िवषय ि◌े ि◌बिवत कशलताओ के िविका म ◌�  ◌् ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां प्रयक्त वशक्षर् िविव तथा यवक्तया विक ि◌ीमा

3/28/25, 11:07 AM originality report 27.3.2025 16-49-46 - CPS-12.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 27.3.2025 16-49-46 - CPS-12.pdf.html 61/90

https://www.gksection.com/hindi-alphabets/
https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/wp-content/uploads/2020/07/11145827/%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%96%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A5%8C%E0%A4%B6%E0%A4%B2-hindi-notes.pdf
https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/wp-content/uploads/2020/07/11145827/%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%96%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A5%8C%E0%A4%B6%E0%A4%B2-hindi-notes.pdf


id: 268

id: 269

तक उपादये ह,◌ै िइ जानकारी के िआार पर वशक्षर् ◌ु ◌ु ◌ां तकनीको ंम ◌�  पर�रतभन परि�रभन ि◌िभ ह ◌ै । अध्यापक वशक्षर् को
प्रिभाी बनाने, वनवश्चत उद्दश्◌े यो ंकी पवतभ ◌ू ◌ां करने के वलए शकै्ष वक�  वक्रयाओ के चयन म ◌�  िवशेष ि◌तकभ ता ि◌े काम कर
ि◌कता ह ◌ै । अध्यापक की कायभ ◌ां क्षमता, वशक्षर् के प्रवत िउका दृवष्टकोर् तथा वशक्षर् ि◌े ि◌बिवत अन्य गवतिविवया िवशेष रुप ि◌
◌े ◌ां ◌ां ◌ां वनदवे शत िए वनयवत्रत होती ह ◌�  । ◌ां ◌ां वशक्षर् प्रवक्रया म ◌�  िपायक्रम तथा वशक्षर् ि◌ामग्री का भी महत्ि◌पर् भ स्थान ह
◌ै । अिवगम िए वशक्षर् की ◌् ◌ू ◌ां दृवष्ट ि◌े िपायक्रम तथा िपाय ि◌ामग्री की उत्कष्टता का विनाभरर् िआश्यक हो जाता ह।◌ै मल्याकन
िइ ◌ृ ◌् ◌् ◌ू ◌ां कायभ म ◌�  भी अध्यापक की ि◌हायता करता ह।◌ै शवै क्षक प्रवक्रया म ◌�  विनाभररत लक्ष्य प्रथम लक्ष्यो ंकी प्रावप्त के
स्तर की तलना करते हए अध्यापक वशक्षर् ि◌ामग्री म ◌�  ि◌ावछत पर�रतभन िए परि�रभन करता ह ◌ै । िइ प्रकार ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां िपाय
ि◌ामग्री के चयन िए वनमाभर् म ◌�  मल्याकन का महत्ि◌ स्ि◌ीकत ह ◌ै । ◌ृ ◌् ◌ू ◌ां ◌ां 3.5 उिप�्ि◌ परीिक्ष का महत्व ऊपर वदए गए
ि◌न�भ ि◌े भाषा परीक्षर् का महत्ि◌ स्ि◌तह स्पष्ट ह ◌ै । भाषा परीक्षर् के चयन अिथा वनमाभर् ि◌े िप भ यह वनवश्चत कर लेना चावहए
यह विक उद्दश्◌े य की पवतभ के वलए विक प्रयोजन ि◌े भाषा परीक्ष◌र्ो ंका ◌ू ◌ू वनमाभर् वकया जा रहा ह ◌ै । इन भाषा परीक्ष◌र्ो ंके
माध्यम ि◌े अनेकानेक उद्दश्◌े यो ंकी प्रावप्त ि◌िभ ह ◌ै । यह ◌ां कायभ वनम्नवलवखत हो ि◌कते ह ◌�  । i. अनसधान-भाषा- परीक्षर् का
मख्य कायभ अििनान ह ◌ै । मात्री भाषा तथा अन्य भाषा के ि◌दभ भ ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ां ◌ां म ◌�  िवकिवत परीक्षर् हो अिथा भाषा प्रयोगशाला के
ि◌वनयोवजत औपचाररक पर�रशे और ि◌हज ◌ु स्ि◌ाभािवक ि◌दभो ंम ◌�  प्रयक्त भाषा परीक्षर् ि◌स्ततः  छात्र की प्रगवत के ि◌चक ह ◌ै ।
िइके िआार ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां पर अििनान की िनीन वदशाए स्पष्ट होती ह ◌�  । भाषा परीक्षर् का मख्य कायभ भाषाई अििनान ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां को
गवत दने ◌ा ह ◌ै । ii. प्रगहत का मापन- भाषा परीक्षर् का प्रायोजन वशक्षर् ि◌ामग्री तथा वशक्षर् प्र◌र्ाली की तलना ◌ु करना ह ◌ै वििजे
उनम ◌�  ि◌ावछत पर�रतभन लाया जा ि◌के । प्रगवतपरक परीक्ष◌र्ो ंका उद्दश्◌े य विनाभररत ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 125 ◌ु
िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 स्तर के ि◌दभ भ म ◌�  छात्रो ंकी प्रगवत के आकडे प्रस्तत करता ह ◌ै । िइ दृवष्ट ि◌े इन
परीक्ष◌र्ो ंका महत्ि◌ ◌ु ◌ां ◌ां िए प्रक्रम ि◌स्पष्ट ह ◌ै ।ि◌मस्त परीक्षाए तथा ज्ञान के मापन की िवििव प्र◌र्ावलयााँ प्रगवत परीक्षर् के ◌ु ◌ां
◌ां ही िवििव रूप ह ◌ै । iii. हनहिदष्ट व्यि◌र्ार का द्योतन- भाषा- अिवगम का लक्ष्य भाषा पर अिवकार प्राप्त करना ह ◌ै । भाषा पर यह
अिवकार भाई कशलता के रूप म ◌�  दृवष्टगत होता ह ◌ै । अतः  भाषाई परीक्षर् कर दावयत्ि◌ ◌ु प्रारवभक तथा अवतम स्तर पर
वनवदष्टभ भाषाई �व्यहार का द्योतन करना ह ◌ै । ◌ां ◌ां भाषा के के्षत्र म ◌�  प्रयक्त िवििव परीक्ष◌र्ो ंकी प्रकवतगत िववशष्टताओ का
अध्ययन करने पर इनकी ◌ृ ◌ु ◌ां उपयोवगता स्पष्ट होती ह ◌ै । iv. पाठियम मािगििदन- भाषा परीक्ष◌र्ो ंका दावयत्ि◌ वशक्षर् अिवगम
प्रवक्रया को प्रभािवत करना व ह ◌ै बवल्क िपायक्रम म ◌�  ि◌ावछत पर�रतभन की ओर ि◌के त भी करना ह ◌ै । इतना ही नही,ं परीक्षर्
के ◌् ◌ां ◌ां माध्यम ि◌े छात्रो ंम� उद्दश्◌े य की चेतना भी िवकिवत होती ह,◌ै वििजे ि◌ ◌े अिवगम प्रवक्रया म ◌�  विनाभररत लक्ष्य और
भाषाई कशलता के वनवदष्टभ स्तर ि◌े पररवचत होते ह ◌�  । ◌ु 3.6 परीिक्ष का धनिमा परीक्षर् वनमाभर् के िप भ अध्यापक को कछ
िआश्यक बातो ंपर ध्यान क�  िवत करना पडता ह ◌ै । भाषा ◌ू ◌ु अध्यापक विनाभररत ि◌मय का अिवक ि◌े अिवक ि◌दपयोग करना
चाहता ह,◌ै अतः  भाषा अिवगम की ◌ु भावत मल्याकन के के्षत्र म ◌�  भी िउे छात्रो ंि◌े वमत्रतापर् भ ि◌िब स्थावपत करना पडता ह ◌ै ।
उनम ◌�  िइके प्रवत ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां पयाभप्त अवभरुवच िए जागरुकता उत्पन्न करनी पडती ह,◌ै वििजे ि◌ह ि◌हज रूप म ◌�  मल्याकन
की प्रवक्रया म ◌�  ◌ू ◌ां ◌ां भाग ले ि◌क�  । वशक्षर् प्रवक्रया के ि◌ारा वनवश्चत
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लक्ष्य की प्रावप्त का प्रयत्न वकया जाता है। अतः  वशक्षर् के िवििव िि◌ानो ंम ◌�  लक्ष्य क
◌ी एकरूपता स्थावपत करना िआश्यक ह ◌ै । यही कारर् ह ◌ै वक कक्षा म ◌�  पढ़ाई गई ि◌ामग्री तथा प्रयोगशाला म ◌�  अ�भ्या की जाने
ि◌ाली ि◌ामग्री म ◌�  ि◌िब स्थावपत करना जरूरी ि◌मझा जाता ◌ां ◌ां ह ◌ै और इनके ि◌ारा वनवश्चत
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लक्ष्य की प्रावप्त का प्रयत्न वकया जाता ह ◌ै । िइ प्रकार परीक्षर् योजना का भी लक्ष्य क�  िवत होना िआश्यक ह ◌ै । परीक्षर् के ि◌ारा यह
विनाभररत वकया जाता ह ◌ै वक छात्र वनवश्चत भाषा इन लक्ष्यो ंक

◌ो प्राप्त करने म ◌�  कहा तक ि◌मथभ हो ि◌कता ह ◌ै । अतः  अध्यापक के वलए यह िआश्यक हो जाता ह ◌ै ◌ां वक ि◌ह कक्षा परीक्षर्
म ◌�  ि◌बिवत कछ मख्य बातो ंपर िवशेष ध्यान द-� ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां 3.6.1 परीक्षण हनिमाण के ध्यातव्य हबद ◌ं ◌ु i. हनिधाररत उदे्दश्यो ंका
तपष्टीकरण एर् तदनरूप परीक्षणो ंका हनिमाण - परीक्षर् के िप भ ◌ु ◌ू ◌ं ि◌मयि-मय पर भाषा अध्यापन ि◌े ि◌बिवत उन उद्दश्◌े य की
व्याख्या िए स्पष्टीकरर् िआश्यक ह ◌ै ◌ां ◌ां ◌ां वजनको ि◌म्मख रखकर अध्यापन वशक्षर् कायभ म ◌�  ि◌लग्न ह ◌ै । यह दखे ◌ा गया ह ◌ै
वक छात्र ◌ु ◌ां िवशेषकर ि◌मझदार छात्र परीक्षर् की प्रकवत को बहत जल्दी भाप लेते ह;◌�  तदिनार भाषा ◌ु ◌ृ ◌ु अिवगम म ◌�  उन्ही ं
तथ्यो ंपर िवशषे बल दने ◌े लगते ह ◌�  । उदाहरर् के वलए, यवद अन्य भाषा वशक्षर् उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 126 ◌ु िहन्दी का
िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 म ◌�  छात्रो ंकी भाषर् कशलता के िविका के उद्दश्◌े य को कक्षा म ◌�  महत्ि◌ वदया जा रहा है परत ◌ु ◌ु
◌ां परीक्षर् म ◌�  लेखन को िप्रानता दी गई है, तो छात्र विनाभररत उद्दश्◌े य पर ध्यान नही ंदते ◌े । अतः  यह िआश्यक ह ◌ै की परीक्षर्
विनाभररत उद्दश्◌े यो ंके अनरूप हो । उद्दश्◌े य िए �व्यहार की एकरूपता ◌ु ◌ां भाषा अिवगम म ◌�  िवशषे रूप ि◌े ि◌हायक होती ह ◌ै
। िइ एकरूपता के अिभा म ◌�  परीक्षर् उद्दश्◌े य की पवतभ म ◌�  िअफल रहता ह ◌ै । उद्दश्◌े य के अनरूप ही परीक्षर् ि◌ामग्री का
प्रयोग िआश्यक ह ◌ै । ◌ू ◌ु ii. परीक्षण के उदे्दश्य की जानकारी- अन्य भाषा के वशक्षर् म ◌�  िववभन्न भाषाई तत्ि◌ो ंका परीक्षर् वकया
जाता ह ◌ै । परीक्षर् के िप भ अध्यापक तो यह वनवश्चत कर लेना चावहए वक ि◌ह छात्रो ंका ◌ू परीक्षर् विक उद्दश्◌े य ि◌े कर रहा ह।◌ै
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िइके अिनार ही परीक्षर् के स्ि◌रूप का विनाभरर् ि◌िभ ह ◌ै ◌ु ◌ां और तदिनार परीक्षर् ि◌ामग्री का चयन वकया जा ि◌कता ह।◌ै परीक्षर्
का उद्दश्◌े य

Plagiarism detected: 0.03% https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/…

छात्र की प्रगवत ◌ु को नापना ह ◌ै अिथा िउकी भाषाई उपलवब्ि◌ का मल्याकन करना ह ◌ै अिथा छात्र क
◌ी ि◌भािवत ◌ू ◌ां ◌ां योग्यता का अनमान लगाना ह ◌ै अिथा िउके प्रािवण्य का परीक्षर् करना ह?◌ै यह वनवश्चत करना ◌ु िआश्यक ह ◌ै
। िववभन्न उद्दश्◌े यो ंके अनरूप परीक्षर् के प्रकार िए स्ि◌रूप म ◌�  वभन्नता पाई जाती ह ◌ै ◌ु ◌ां । कक्षा म ◌�  उपयक्त परीक्षर् का
प्रयोग करन ◌े के वलए यह िआश्यक ह ◌ै की परीक्षर् के लक्ष्य का ◌ु िप भ विनाभरर् वकया जाए। तभी परीक्षर् की प्रवक्रया ि◌फल हो
ि◌कती ह ◌ै । ◌ू iii. छात्र की प्रगहत को प्रो�ािहत करना-परीक्षर् को वशक्षर् प्रवक्रया के अविनायभ अग के रुप म ◌�  ◌ां स्ि◌ीकार
करना िआश्यक ह ◌ै । ि◌स्ततः  परीक्षर् का उद्दश्◌े य वशक्षर् प्रवक्रया म ◌�  ि◌हायता देना ह,◌ै ◌ु अतः  िइे वशक्षर् का स्ि◌ाभािवक िए
अविनायभ ि◌ोपान मानना उवचत होगा । िइके वलए यह ◌ां जरूरी ह ◌ै की परीक्षर् कायभ म ◌�  लगाया गया ि◌मय शवै क्षक अनिभ की
दृवष्ट ि◌े उपादये
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हो । छात्रो ं◌ु को पयाभप्त का ििअर वदया जाए वििजे ि◌ह अधे्यय भाषा म ◌�  िववशष्ट वशक्षर् वबदओ ि◌े ि◌बिवत ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु
िववभन्न कशलताओ का िविका कर ि◌क�  । परीक्षर् का उद्दश्◌े य छात्रो ंकी त्रवटयो ंकी ओर ि◌के त ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां करना नही ंह ◌ै बवल्क
ि◌ही उत्तर की पे्रर◌र्ा दने ◌ा ह।◌ै िइके वलए यह िआश्यक ह ◌ै वक छात्रो ंको उत्तर दने ◌े का पयाभप्त ि◌मय वदया जाए वििजे ि◌ ◌े
जो भी कछ जानते ह ◌�  िउको अवभव्यक्त कर ि◌क�  । ◌ु छात्रो ंक

◌ो परीक्षर् के परर◌र्ाम
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की जानकारी परीक्षर् के पश्चात वजतनी जल्दी दी जा ि◌के , उतना ही लाभदायक ह ◌ै । परीक्षर् परर◌र्ाम का तरत अवभज्ञान,
अिवगम की प्रवक्रया को प्रोत्ि◌ावहत ◌ु ◌ां करता ह ◌ै । ि◌ही उत्तर की जानकारी ि◌े ि◌ह

ि◌ीखने के वलए उ�ेररत होता ह ◌ै । अन्य भाषा- वशक्षर् का उद्दश्◌े य छात्र म ◌�  अन्य भाषा के �व्यहार की कशलता उत्पन्न करना ह ◌ै
। ◌ु िइके वलए वशक्षर् के ि◌ाथ ही ि◌ाथ परीक्षर् म ◌�  भी उन बातों
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पर ध्यान दने ◌ा जरूरी ह ◌ै वििके भाषाई कशलता के िविका म� ि◌हायता वमले । कक्षा परीक्ष◌र्ो ंम ◌�  तथा वक्ि◌जो ंम ◌�  अन्य भाषा
के ◌ु प्रयोग

पर ही बल दने ◌ा उवचत ह ◌ै । परीक्षर् म ◌�  अन्य भाषा का ही प्रयोग वकया जाए । ि◌बिवत ◌ां ◌ां ि◌चनाए भी अधे्यय भाषा म ◌�  ही दी
जाए । यवद छात्र अन्य भाषा म ◌�  वदए गए वनदशे ◌ो ंको ि◌मझने म ◌�  ◌ू ◌ां िअमथभ ह ◌ै तब मातभाषा म ◌�  वनदशे वदए जा ि◌कते
ह ◌�  । परीक्षर् म ◌�  भाषा के ि◌ही रूप िए ि◌ही ◌ृ ◌ां ि◌ााँचों
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का प्रयोग िवखाया जाए वििजे भाषा के ि◌ही रूप के प्रयोग का अ�भ्या दृढ़ हो ि◌के । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 127 ◌ु िहन्दी क
◌ा िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 iv. हनिधाररत समय म� एक ि◌ी िहक्षण हबद का परीक्षण हकया जाए-परीक्षर् के वलए एक ही ◌ं ◌ु
वशक्षर् वबद का चयन करना उवचत ह ◌ै । परीक्षर् के ि◌ारा छात्रो ंकी प्रगवत का, उनकी योग्यता का ◌ां ◌ु ि◌हीि-ही मल्याकन करने के
वलए िववशष्ट वशक्षर् वबद का चयन िआश्यक ह ◌ै । भाषाई कौशलो ं◌ू ◌ां ◌ां ◌ु के परीक्षर् म ◌�  िवस्तार की अपेक्षा गहराई महत्ि◌पर्
भ ह ◌ै । ि◌ीवमत ि◌मय म ◌�  अनेक तत्ि◌ो ंका एक ◌ू ि◌ाथ परीक्षर् करने पर कोई ि◌तोषजनक परर◌र्ाम नही ंवनकलता, वििजे
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छात्र की प्रगवत म ◌�  ◌ां ि◌हायता नही ंवमलती । िइके िवपरीत िववशष्ट वशक्षर् वबद पर िआाररत परीक्षर् वनवश्चत रूप म� ◌ां ◌ु
वशक्षर् म ◌�  ि◌हायक होते ह ◌�  । उदाहरर् के वलए, छात्र क

◌ी भाषर् कशलता का परीक्षर् करते ि◌मय ◌ु मौवखक अवभव्यवक्त ि◌े ि◌बिवत एक- एक कशलता का अलग-अलग परीक्षर् करना
िआश्यक ◌ु ◌ां ◌ां ह ◌ै । अत म ◌�  ि◌भी कशलताओ का ि◌मवन्ि◌त रूप म ◌�  परीक्षर् वकया जा ि◌कता ह ◌ै । िइ ि◌िब म ◌�  िइ ◌ु ◌ां ◌ां
◌ां ◌ां बात पर भी ध्यान दने ◌ा िआश्यक ह ◌ै वक उन्ही ंवशक्षर् वबदओ का परीक्षर् वकया जाए वजन्ह ◌�  कक्षा ◌ां ◌ां ◌ु वशक्षर् म ◌�
महत्ि◌ वदया गया ह ◌ै । िइ प्रकार परीक्षर् म ◌�  महत्ि◌पर् भ अशो ंपर ध्यान क�  िवत करना ◌ू ◌ां िआश्यक ह ◌ै । v. परीक्षण-समय
अनाश्य�क रूप से लम्बा िनी ंि◌ोना चािहए – परीक्ष◌र्ो ंके वलए विनाभररत वकया गया ि◌मय छात्रो ंके स्तर के अनकल होना चावहए ।
वििजे ि◌ ◌े परीक्षर् ि◌े ना तो थके और ◌ु ◌ू ना उनम ◌�  अिनाश्यक रुप ि◌े परीक्षर् के प्रवत िवरवक्त पैदा हो । यह कहा जा चका ह ◌ै
वक परीक्षर् म ◌�  ◌ु एक ही वशक्षर् वबद का मल्याकन करना उवचत ह ◌ै । ििइे परीक्षर् परीक्षर् म ◌�  वदए वनदशे ि◌वक्षप्त ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां
◌ु िए स्पष्ट हो ◌ां vi. परीक्षर् म ◌�  वदए गए वनदशे स्पष्ट और ि◌वक्षप्त होने चावहए । बिहा यह दखे ◌ा गया ह ◌ै के अध्यापक ◌ु ◌ां ि◌ारा
वदए गए वनदशे इतने अस्पष्ट होते ह,◌�  उनकी भाषा इतनी जवटल होती ह ◌ै की छात्र उन्ह ◌�  ि◌मझने म ◌�  िअमथभ होता ह ◌ै ।
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फलस्ि◌रूप उत्तर की जानकारी होने पर भी ि◌ ◌े ि◌ही उत्तर नही ंद ◌े पाते। अतः  वनदशे स्पष्ट भाषा म ◌�  वदया जाए । कक्षा म ◌�
प्रयक्त वनदशे ◌ो ंका ही परीक्षर् म ◌�
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प्रयोग करना ◌ु उवचत ह,◌ै ििइे छात्र उन्ह ◌�  ि◌मझने म ◌�  ि◌मथभ होते ह ◌�  । वनदशे म ◌�  अपररवचत श�ब्दाली का प्रयोग करने ि◌े
छात्रो ंको किवनाई होती ह ◌ै और ि◌ह ि◌ही उत्तर देने म ◌�  िअमथभ होते ह ◌�  । कभी-कभी अिवक लबे वनदशे ◌ो ंि◌े अिनाश्यक रुप
ि◌े उलझन पैदा होती ह

◌ै । अतः  यह िआश्यक ह ◌ै के ◌ां वनदशे उवचत, तकभ ि◌गत स्पष्ट और ि◌वक्षप्त हो । ◌ां ◌ां vii. परीक्षण समय अनाश्य�क रूप से
लबा िनी ंि◌ोना चािहए- परीक्ष◌र्ो ंके वलए विनाभररत ◌ं वकया गया ि◌मय छात्रो ंअिनाश्यक रूप ि◌े लबा नही ंहोता और छात्रो ंम ◌�
थकान नही ंउत्पन्न ◌ां होती । परीक्षर् के वलए कक्षा के एक अतर की िअिव पयाभप्त ह ◌ै । परीक्षर् इतना ही लबा रखा ◌ां ◌ां जाए की
छात्र िउे अतर के दो-वतहाई ि◌मय म ◌�  परा कर ले, एक-वतहाई ि◌मय दोहराने के वलए ◌ू ◌ां विनाभररत करना उवचत ह ◌ै । िइ ि◌े न
के ि◌ल छात्र भल करने ि◌े बच ि◌कता ह ◌ै बवल्क पन�रालोकन ◌ू ◌ु के ि◌ारा अपनी त्रवटयो ंि◌े बहत कछ ि◌ीखता ह ◌ै । ◌ु ◌ु ◌ु viii.
िभााई परीक्षणो ंम� पररहचत सदभों
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का ि◌ी प्रयोग हकया जाए- पररक्षर् म ◌�  िऐ ेि◌दभो ं◌ं ◌ां अिथा िऐी ि◌ामग्री का उपयोग वकया जाए वििजे छात्र पररवचत ह ◌�  ।
अिनाश्यक रूप ि◌े जवटल उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 128 ◌ु िहन्दी क

◌ा िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ि◌ामग्री और अपररवचत िप्रगो ंि◌े छात्रो ंको किवनाई होती ह ◌ै । फलस्ि◌रूप ि◌ही उत्तर जानने पर
◌ां भी ि◌ ◌े उनका उत्तर दने ◌े म ◌�  िअमथभ होते ह ◌�  । िइ प्रकार श�ब्दाली तथा ि◌रचना का परीक्षर् उवचत ◌ां ि◌दभो ंम ◌�  करना
चावहए । ििइे परीक्षर् के ि◌ाथ ही ि◌ाथ छात्र उनके प्रयोग ि◌े भी पररवचत होते ह।◌�  ◌ां परीक्षर् म ◌�  िऐ ेि◌ाक्यों
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का प्रयोग करना चावहए जगह ि◌ामान्य रुप ि◌े मौवखक अिथा वलवखत अवभव्यवक्त म ◌�  प्रयक्त वकया जाता ह ◌ै । ि◌ह

अन्य भाषा म ◌�  वदए गए वनदशे ◌ो ंको ि◌हज ही आ�त्मात ◌ु कर लेता ह।◌ै परीवक्षत श�ब्दाली के िआार पर वनवमभत ि◌स्तवनष्ठ
परीक्ष◌र्ो ंके परर◌र्ाम अपेक्षाकत ◌ृ ◌ु अिवक िविश्वनीय होते ह ◌�  और परीक्षर् का लक्ष्य परा करते ह।◌�  ◌ू ix. कक्षा म� हसखाए गए त्यों
का ि◌ी मल्याकन हकया जाए - परीक्षर् म ◌�  उन्ही तथ्यो ंआपको ◌ू ◌ं ि◌फलताओ का ि◌िमाशे करना उवचत ह ◌ै वजन का िवििवत
वशक्षर् वकया गया ह।◌ै परीक्ष◌र्ो ंको ◌ां तैयार करते ि◌मय अध्यापक के ि◌ामने कक्षा िवशेष का ििवरर् होना चावहए। अमक कक्षा को
◌ु क्या िवखाया गया ह?◌ै िउका भाषाई स्
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तर क्या ह?◌ै ि◌ह विक कशलता का परीक्षर् करना चाहता ◌ु ह?◌ै िइके वलए विक प्रकार क
◌ा परीक्षर् उपयक्त ह?◌ै इन बातो ंकी जानकारी िआश्यक ह।◌ै ◌ु
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अध्यापक को अपने िवषय ज्ञान के िआार पर अिथा अपनी ि◌ििवा के अनरूप परीक्ष◌र्ो ंका ◌ु ◌ु वनमाभर् नही ंकरना चावहए। िउका
उद्दश्◌े य छात्रो ंके ज्ञान का परीक्षर् करना है। िइवलए कक्षा के छात्रो ंका ि◌ास

◌्तिवक वचत्र िउके ि◌ामने होना चावहए । परीक्षर् वनमाभर् करते ि◌मय ि◌ह स्ि◌य ◌ां अपने ि◌े कई प्रश्न पछ ि◌कता ह,◌ै यथा- क्या
परीक्षर् उन्ही वशक्षर् िविवयो ंका मल्याकन करते ह ◌�  ◌ू ◌ू ◌ां वजन्
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ह ◌�  छात्र भली-भावत ि◌ीख चका ह ◌ै ? क्या यह छात्रो ंम ◌�  ि◌ही प्रवतवक्रया जागत करने म ◌�  ि◌मथभ ह ◌ै ◌ृ ◌ु ◌ां ? ििि◌ाानी ि◌े
तैयार वकया गया परीक्षर् छात्रो ंक

◌ी भाषाई कशलता का मल्याकन करने म ◌�  ◌ु ◌ू ◌ां ि◌हायक होता ह ◌ै । x. िभााई परीक्षणो ंका सबध िभााई िकलताओ से ि◌ोना
चािहए- भाषाई कशलता और ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं भाषा िवषयक जानकारी दो अलग अलग तथ्य है ।भाषा ही कशलता ि◌े अवभप्राय ििअी
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भाषा ◌ु के िववभन्न कौशलो ंपर पयाभप्त अिवकार प्राप्त करना ह ◌ै वििजे छात्र िश्रर्, ि◌ाचन और लेखन कौशलो ंम ◌�  ि◌मवचत भाषाई
दक्षता प्राप्त कर ि◌क�  । भाषा के ि◌िब म ◌�  ि◌ामान्य जानकारी ि◌े तात्पयभ ◌ु ◌ां ◌ां भाषा ि◌िबी कछ ििवरर् की जानकारी प्राप्त करना
ह

◌ै । के ि◌ल भाषाई वनयमो,ं िवद्◌ातो ंको रट ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां लेने ि◌े भाषा �व्यहार की कशलता नही ंउत्पन्न होती । कक्षा म ◌�  िववभन्
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न कौशलो ंके प्रयोग का ◌ु अ�भ्या कराया जाता ह ◌ै और छात्रो ंि◌े यह अपेक्षा की जाती ह ◌ै वक ि◌ह भाषा ही प्रयोग की आदत डाल� ।
अतः  छात्रो ंकी भाष

◌ा ही कशलता को परखने के वलए परीक्ष◌र्ो ंम ◌�  िऐ े�व्यहाररक ◌ु तथ्यो ंका भी ि◌िमाेश करना िआश्यक ह ◌ै । xi. परीक्षण म�
मनो◌रै्ज्ञाहनकता का समाि◌रे् ि◌ोना चािहए - रक्षा के वलए तैयार वकए गए परीक्ष◌र्ो ंको मिनोजै्ञ ◌ावनक िवद्◌ातो ंपर िआाररत करना
िआश्यक ह ◌ै । यवद परीक्षर् ि◌ामग्री म ◌�  ◌ां मिनोजै्ञ ◌ावनक िवद्◌ातो ंका ि◌िमाशे ह ◌ै तो छात्रो ंउत्तर दने ◌े के वलए स्ि◌य ही
उ�ेररत होता ह ◌ै । यह ◌ां ◌ां दखे ◌ा गया ह ◌ै यवद परीक्षर् ि◌ामग्री म ◌�  प्रारभ म ◌�  ही जवटल प्रश्नो ंका ि◌िमाशे वकया जाता ह ◌ै तो
◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 129 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 छात्रो ंउत्तर दने ◌े के वलए स्ि◌तः  तैयार नही ंहोते,
यवद होते भी ह ◌�  तो ि◌ ◌े इतने आतवकत होते ह ◌�  उनका ◌ां उत्तर गलत हो जाता ह ◌ै । िइ प्रकार परीक्षर् विनाभररत लक्ष्यो ंकी
प्रावप्त करने म ◌�  िअफल होता ह ◌ै । 3.6.2 त�तहनष्ठ परीक्षणो ंका हनिमाण एर् उपयोग ◌ु ◌ं अन्य भाषा वशक्षर् म ◌�  ि◌स्तवनष्ठ परीक्षर्
की महत्ता उपयभक्त ििवरर् ि◌े स्पष्ट ह ◌ै । िइकी ि◌हायता ि◌े भाषा ◌ु ◌ु अिवगम के िवििव पक्षो ंका परीक्षर् ि◌फलता ि◌े वकया जा
ि◌कता ह ◌ै । िववभन्न भाषाई कौशलो ंि◌े ि◌बिवत ि◌क्ष्म कशलताओ का परीक्षर् इनके ि◌ारा ि◌िभ ह ◌ै । उदाहरर् के वलए , िश्रर्
कौशल म ◌�  ध्ि◌वनयो ं◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां के ि◌क्ष्मतम अतर की पहचान , भाषर् कौशल म ◌�  ध्ि◌वनयो ंके उच्चारर् तथा मौवखक
अवभव्यवक्त की ◌ू ◌ां कशलता का िविका, ि◌ाचन तथा लेखन ि◌िबी दक्षताए, शब्द भडार तथा व्याकरवक�  ि◌रचना की ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां
◌ां जानकारी आवद म ◌�  ि◌स्तवनष्ठ अ�भ्याो ंकी उपादये ता स्ि◌तः स्पष्ट ह।◌ै ◌ु i. परीक्षण हबदओ की त�तहनष्ठता- छात्रो ंि◌े ि◌स्तवनष्ठ
उत्तरो ंकी प्रावप्त के वलए िऐ ेप्रश्नो ंका ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ु िगन वकया जाता ह ◌ै वजनके उत्तर वनवश्चत हो । ि◌स्तवनष्ठ परीक्ष◌र्ो ंम ◌�  िऐी
ि◌ामग्री का प्रयोग वकया ◌ु जाता ह ◌ै वििजे छात्र वनवदष्टभ उत्तर द ◌े ि◌के । िइ ि◌े छात्रो ंम ◌�  प्राप्त उत्तर का मल्याकन भी ि◌हज िए ◌ू
◌ां ◌ां ि◌रल होता ह ◌ै । यद्यवप इन परखो ंके वनमाभर् म� अिवक ि◌मय लगता ह ◌ै परत उनका मल्याकन ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां बहत कम ि◌मय
म ◌�
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होता ह ◌ै । िववभन्न व्यवक्तयो ंि◌ारा मल्याकन करने पर भी इनके परर◌र्ाम म� ◌ु ◌ू ◌ां एकरूपता पाई जाती ह ◌ै । मल्याकन की
ि◌हजता यावत्रक िि◌ानो ंके प्रयोग

ि◌े अिवक स्पष्ट हो ◌ु ◌ां ◌ां जाती ह ◌ै । ि◌स्तवनष्ठ परीक्ष◌र्ो ंकी िविश्वनीयता तथा यावत्रक िि◌ानो ंके प्रयोग की ि◌ििवा के ◌ु ◌ु ◌ां कारर्
यह परीक्षर् अिवक प्रचवलत ह ◌�  । ii. परीक्षण म� प्रयक्त पाररभािहक ि◌ब्दाल� - ि◌स्तवनष्ठ परीक्षर् म ◌�  प्रयक्त पाररभावषक ◌ु ◌ु ◌ु
श�ब्दाली म ◌�  भी ि◌स्तवनष्ठता लाने के वलए एकरूपता स्थावपत की जाती ह ◌ै । परीक्षर् वबद ◌ु ◌ां ◌ु अविनायभता प्रश्न ि◌चक ि◌ाक्य
ही नही ंहोते, ि◌ामान्य कथन के रूप म ◌�  भी प्रस्तत वकए जाते ह ◌�  । ◌ू ◌ु बहिवकल्पीय परीक्षर् वबदओ म ◌�  प्रारवभक अश को
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‘ मख्य ि◌ाक्य’
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कहते ह।◌�  उनके ि◌ाथ जो ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु िवकल्प प्रस्तत वकए जाते ह ◌�  उन्ह,◌�
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या
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‘ उत्तर’
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कहा जाता ह ◌ै कहा जाता ह ◌ै इन ◌ु ◌ां िवकल्पो ंम ◌�  ि◌े एक िवकल्प ि◌ही होता है, िउे
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‘ ि◌ही उत्तर’
कहा जाता ह ◌ै । अन्य िवकल्पो ंअिथा गलत उत्तरो ंको
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‘ ििअान अतरक’
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कहते ह ◌�  । यह ििअान अतरक ि◌ामान्यता इतने ◌ां ◌ां वमलते जलते होते ह ◌�  वक छात्रो ंको ि◌ह
◌ी उत्तर का भ्रम होता ह ◌ै । यवद यह अतर के स्पष्ट रूप ि◌े ◌ु ◌ां गलत प्रतीत होते ह ◌�  तो ि◌ही उत्तर का पता लगाना ि◌रल हो जाता
ह ◌ै । परत िऐ ेििअान अतरक ◌ु ◌ां ◌ां परीक्षर् की दृवष्ट ि◌े बहत उपयोगी नही ंहोते । ◌ु ि◌स्तवनष्ठ परीक्षर् वबदओ को दो शे्रवय� म ◌�
िवभावजत वकया जा ि◌कता ह-ै अनचे्छद वबद तथा ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु ◌ु एकाकी वबद । अनचे्छद वबद म ◌�  परे अनचे्छद को परीक्षर्
वबद के रूप म ◌�  स्ि◌ीकार वकया जाता ह।◌ै ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु ◌ु ◌ु िइम ◌�  एक अनचे्छद, एक ि◌वक्षप्त किवता अिथा एक
ि◌ाताभलाप के िअतरर्
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का प्रयोग वकया जा ◌ु ◌ां ि◌कता ह ◌ै । इन िअतर◌र्ो ंको परीक्षर् पवस्तका म ◌�  वलवखत रुप ि◌े अिथा टेप ररकॉडभ के ि◌ारा ◌ु
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 130 ◌ु िहन्दी क

◌ा िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 प्रस्तत वकया जाता ह ◌ै या भाषा प्रयोगशाला म� छा
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त्रो ंके ि◌म्मख मौवखक रुप ि◌े प्रस्तत वकया ◌ु ◌ु ◌ु जाता ह ◌ै । इन िअतर◌र्ो ंि◌े ि◌म्बद् कछ प्रश्न छात्रो ंि◌ ◌े पछे जाते ह ◌�  । ि◌ह
अश अिथा प्रश्न जो ◌ु ◌ू ◌ां िअतर◌र्ो ंके ि◌ाथ जडे हए हो , िऐे
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होने चावहए, वजिने यह ि◌हीि-ही अनमान लगाया जा ि◌के ◌ु ◌ु ◌ु वक छात्र वकतना ि◌मझते ह ◌�  । िअतरर् िइ प्रकार का होना
चावहए

वक छात्रो ंि◌े पढ़कर अिथा ि◌नने के बाद ि◌मझ कर ही उत्तर द ◌े ि◌के । भाषाई परीक्ष◌र्ो ंम ◌�  वलवखत िअतरर् के बदले विकी ◌ु
दृश्य ि◌ामग्री का भी उपयोग वकया जा ि◌कता ह ◌ै िइके ि◌ारा अथभग्रहर् की कशलता का परीक्षर् ◌ु वकया जाता ह ◌ै । एकाकी
परीक्षर् वबदओ म ◌�  प्रायः  ि◌ाक्य स्ि◌तत्र होता ह ◌ै और िइकी ि◌हायता ि◌े वशक्षर् वबदओ ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु ◌ु का परीक्षर् ि◌िभ ह ◌ै
यह ि◌ामग्री परस्पर ि◌िब नही ंहोती प्रते्यक प्रश्न अिथा बाकी एक िदरे ि◌ ◌े ◌ां ◌ां ◌ां ◌ू वभन्न होता ह ◌ै िइम ◌�  िआश्यकतािनार पर�रतभन
वकया जा ि◌कता ह ◌ै इन दोनों
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प्रकार के परीक्ष◌र्ो ं◌ु ि◌े छात्रो ंकी भाषाई कशलता के मापन का प्रयत्न वकया जाता ह ◌ै । ◌ु iii. परीक्षण-हबन्दओ का चयन एर्
अनततरीकरण- परीक्षर् तैयार करने के िप भ अध्यापक क

◌ो ◌ु ◌ू ◌ं ◌ं ◌ु यह जानना िआश्यक ह ◌ै वक िउे वकन वशक्षर् िए अिवगम िए अिवगम-वबदओ का मल्याकन ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु करना
ह ◌ै । िइके वलए कक्षा म� पढाई अिथा िवखाई गई ि◌ामग्री के िआार पर परीक्षर्-वबन्दओ ◌ां ◌ु की ि◌ची तैयार करना िआश्यक ह ◌ै । य
◌े परीक्षर्-वबद-िवस्तत,स्पष्ट िए पर् भ होने चावहए वििजे ◌ृ ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ु िपाियस्त म ◌�  प्रवतपावदत ि◌भी वबन्दओ का परीक्षर् हो ि◌के ।
परीक्षर्-वबन्दओ का चयन करने ◌् ◌ु ◌ां ◌ां ◌ु ◌ु के पश्चात ि◌रलता ि◌े जवटलता के क्रम म ◌�  उनको अनस्तरीकरर् करने के पश्चात
उनपर िआाररत ◌ु प्रश्नो ंका वनमाभर् करना िआश्यक होता ह ◌ै । ि◌चीबद् परीक्षर्-वबन्दओ तथा उिने ि◌बिवत प्रश्नो ं◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु म ◌�
ि◌ावछत िि◌ार लाने के वलए इनका प्रयोग लघ परीक्ष◌र्ो ं(वक्ि◌ज) म ◌�  करना उवचत ह ◌ै । इन के ◌ु ◌ु ◌ां िआार पर इन परीक्ष◌र्ों
की भाषा म�, इनके िगन म ◌�  िए परीक्ष◌र्ो ंके उत्तर म ◌�  ि◌ावछत िि◌ार वकया ◌ु ◌ां ◌ां जाता ह ◌ै । परीक्ष◌र्ो ंके िप भ
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“वक्ि◌जो”ं
म ◌�  इनका प्रयोग करने का एक उद्दश्◌े य यह भी ह ◌ै वक छात्र ◌ू इन प्रश्न के उत्तर दने ◌े की कला ि◌े पररवचत हो जाए तथा मिनोजै्ञ
◌ावनक रूप ि◌े ि◌ह िववभन्न परीक्ष◌र्ो ंके वलए तैयार हो जाए । ◌ां प्रश्नो ंके वनमाभर् म ◌�  वशक्षक को यह ध्यान रखना चावहए की
िवखाई गई ि◌मस्त ि◌रचनाओ, ◌ां ◌ां श�ब्दाली तथा अन्य वशक्षर् वबदओ का ि◌िमाेश परीक्षर् म ◌�  कर वलया जाए । परीक्षर् म� ◌ां ◌ां ◌ु
अत्यत ि◌रल अशो का ि◌िमाेश नही ंहोना चावहए । िइी प्रकार अत्यत जवटल ि◌ामग्री का भी ◌ां ◌ां ◌ां प्रयोग ि◌वजतभ ह ◌ै । iv.
परीक्षण को अहतम रूप प्रदान करना- ि◌स्तवनष्ठ परीक्ष◌र्ो ंको परीक्षर् वबदओ, वक्ि◌जो ंतथा ◌ु ◌ं ◌ां ◌ां ◌ु अन्य िआश्यक यवक्तयों
की ि◌हायता ि◌े तैयार कर लेने पर अवतम रुप प्रदान करने की ◌ु ◌ां िआश्यकता होती ह ◌ै । प्रश्नो ंम ◌�  वदए गए वनदेशो,ं प्रश्नो ंकी भाषा
िए िगन म ◌�  पयाभप्त िि◌ार ◌ु ◌ां अपेवक्षत ह ◌ै । छात्रो ंके स्तर िए उनकी भाषा ही योग्यता को ध्यान म ◌�  रखते हए प्रश्नो ंके िगन िए ◌ु ◌ां
◌ां उनके स्तर म� अपेवक्षत पर�रतभन वकया जाता ह ◌ै । यह विनाभररत कर लेने पर वक प्रश्नो ंि◌े ि◌ावछत ◌ां उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 131 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 उत्तर प्राप्त होता ह,◌ै उनम ◌�  परस्पर ि◌बद्ता ह,◌ै उनका क्रम ि◌ीक ह,◌ै
अध्यापक उन प्रश्नो ंका ि◌िमाशे ◌ां परीक्षर् म ◌�  करता ह ◌ै । परीक्षर् के वलए विनाभररत प्रश्नो ंके ि◌ही उत्तरो ंको अध्यापक क्रम ि◌े
ि◌चीबद् करता ह ◌ै । इनकी ि◌हायता ◌ू ि◌े ि◌ह परीक्षर् को अिवक ि◌स्तवनष्ठ बनाता ह ◌ै । वलवखत परीक्ष◌र्ो ंके वलए मल्याकन-
तावलका पहले ि◌े ◌ु ◌ू ◌ां ही तैयार करनी चावहए । िइी प्रकार मौवखक परीक्ष◌र्ो ंम ◌�  भी मल्याकन की रूपरेखा पहले ि◌े विनाभररत
◌ू ◌ां करना िआश्यक ह ◌ै । लघ उत्तर ि◌ाले प्रश्नो ंअिथा वनिबात्मक प्रश्नो ंके उत्तरो ंम ◌�  वनवहत वबदओ की ि◌ची ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु तैयार
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करना तथा उनके वलए अक वनवश्चत करना भी जरूरी ह ◌ै । इनकी ि◌हायता ि◌े छात्रो ंके उत्तरो ंका ◌ां मल्याकन अिवक ि◌स्तवनष्ठता
ि◌े वकया जा ि◌कता ह ◌ै और मल्याकन म ◌�  एकरूपता स्थावपत की जाती ह ◌ै । ◌ू ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां मौवखक परीक्ष◌र्ो ंके वलए परीक्षर्-
तावलका तैयार करते ि◌मय कछ मख्य बातो ंपर ध्यान दने ◌ा िआश्यक ◌ु ◌ु होता ह ◌ै । मौवखक परीक्षर् ि◌ारा अनेक परीक्षर् वबदओ
का परीक्षर् वकया जाता ह,◌ै अतः  इिने ि◌बिवत ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु िववभन्न कशलताओ का परीक्षर् िआश्यक होता ह ◌ै । परीक्षर्- तावलका
म ◌�  िवििव परीक्षर्- वबदओ के ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु वलए अक विनाभररत करना उवचत ह ◌ै । िइके ि◌ाथ
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ही छात्र की िववशष्ट योग्यता के वलए अवतररक्त अक ◌ां ◌ां अिथा शे्र◌र्ी प्रदान करने की भी �व्यस्था होनी चावहए । िइके वलए ि◌यै
वक्तक रूप ि◌ ◌े छात्रो ंक

◌ा मल्याकन ◌ू ◌ां करना चावहए । छोटी कक्षाओ म ◌�  ि◌ामवहक मल्याकन वकया जा ि◌कता ह ◌ै । परत िववशष्ट कशलताओ का ◌ू ◌ू
◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां परीक्षर् करने के वलए ि◌यै वक्तक मल्याकन ही उपयोगी होता ह ◌ै । ि◌ाराश यह ह ◌ै की परीक्षर् के वलए ◌ू ◌ां ◌ां
परीक्षर् तावलका का वनमाभर् करना िआश्यक ह ◌ै वििजे विनाभररत वबन्दओ का ि◌ही- रही मल्याकन ◌ू ◌ां ◌ां ◌ु वकया जा ि◌के ।
वनष्कष भ यह ह ◌ै वक परीक्षर्

Plagiarism detected: 0.09% https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/… + 4 resources!

का प्रयोग के िप भ अध्यापक को पहले ि◌े तैयार रहना जरूरी ह ◌ै वििजे िउकी ◌ू परीक्षर् ि◌ामग्री तथा िउके प्रयोग म ◌�  विकी प्रकार
की त्रवट ना हो । छात्रो ंको परीक्षर् को ि◌मझने और ◌ु उत्तर दने ◌े म ◌�  पयाभप्त ि◌ििवा दखे नी चावहए । यह दखे ना भी जरूरी ह ◌ै
वक परीक्षर् ि◌चे्च अथो ंम ◌�  उपयोगी ह ◌ै ◌ु वििजे अध्यापक क

◌ो वनवश्चत परर◌र्ाम का ज्ञान हो ि◌के और ि◌ह वशक्षर्- अिवगम- प्रवक्रया म ◌�  ि◌फलता ि◌े िउ ज्ञान का उपयोग कर ि◌के ।
ि◌स्तवनष्ठ प्रश्न कई तरह के होते ह ◌�  । इनम ◌�  ि◌े वनम्नवलवखत प्रकार मख्य माने जाते ह-� ◌ु ◌ु i. सत्य असत्य परीक्षण- इन परीक्ष◌र्ों
म� विकी तथ्य ि◌े ि◌म्बद् कथन की ि◌त्यता और िअत्यता पर ध्यान क�  िवत वकया जाता ह ◌ै । छात्रो ंको यह बताना होता ह ◌ै वक अमक
कथन ि◌त्य ह ◌ै अिथा ◌ु नही ं। ii. िबहक� ल्प प्रश्न- एक प्रश्न के ि◌ाथ कई िवकल्प वदए जाते ह ◌�  । उनम ◌�  ि◌े के ि◌ल एक िवकल्प ही ◌ु
ि◌ही होता ह ◌ै । छात्रो ंि◌े यह अपेक्षा की जाती ह ◌ै वक ि◌ह ि◌ही िवकल्प का चयन कर�  । iii. ररक्त तथान पहित- िइ परीक्षर् म ◌�
ि◌ाक्य म ◌�  ररक्त स्थान रहता ह ◌ै । छात्रो ंि◌े अपेक्षा की जाती ह ◌ै वक ◌ू ि◌ ◌े ि◌ही शब्द के चयन ि◌ारा ररक्त स्थान की पवतभ कर�  ।
◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 132 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 iv. अनरूपण- भाषाई ि◌ामग्री को दो खडो ंम ◌�
प्रस्तत वकया जाता ह ◌ै । छात्रो ंि◌े अपेक्षा की जाती ह ◌ै ◌ु ◌ु ◌ां वक ि◌ह शब्द अिथा ि◌ाक्य के पहले अश ि◌े िदरे अश का वमलान कर�
। ◌ां ◌ां ◌ू 3.7 उिप�्ि◌-परीिक्षो ंके धनिमा की प्रधक्रया एवां धवशेषताएँ अपने वनमाभर् िए स्ि◌रुप की दृवष्ट ि◌े परीक्षर् दो
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प्रकार के होते ह ◌ै 1. मानकीकत िए 2. अध्यापक वनवमतभ । ◌ृ ◌ां ◌ां ि◌िबे पहले इन दोनो ंप्रकार क
◌े उपलवब्ि◌ परीक्षर् का अतर एक तावलका के माध्यम ि◌े दखे ते ह ◌�  : ◌ां 3.7.1 अध्यापक हनहिमत एर् मानकीकत परीक्षण का
अतर ◌ृ ◌ं ◌ं अध्यापक हनहिमत परीक्षण मानकीकत परीक्षण ◌ृ 1. एक अध्यापक ि◌मयि-मय पर अपने छात्रो ंकी 1.अध्यापक कत
अनौपचाररक परीक्ष◌र्ो ंकी तरह ◌ृ उपलवब्ि◌यो ंका मापन करने के वलए इन इनका वनमाभर् करना इतना ि◌रल नही ंह ◌ै ।
परीक्ष◌र्ो ंका वनमाभर् करता ह ◌ै । 2. ये परीक्षर् मौवखक ,प्रायोवगक िए वलवखत ◌ां 2. ये परीक्षर् ि◌ामान्यतः  ि◌स्तवनष्ठ होते ह ◌�  । ◌ु
(वनिबात्मक,लघ उत्तर और ि◌स्तवनष्ठ ) ◌ु ◌ु ◌ां परीक्षर् होते ह ◌�  । 3. इन परीक्ष◌र्ो ंके अनप्रयोग का दायरा ि◌ीवमत ◌ु 3.िइ प्रकार के
परीक्षर् म ◌�  िवषियस्त,प्रिशान,अकन,कायभ ◌ु ◌ां होता ह ◌ै । और व्याख्या ि◌ब िपभ वनवश्चत या मानकीकत होते ह ◌�  । ◌ृ ◌ू वििजे वक
पर् भ शद्ता के ि◌ाथ एक ही परीक्षर्,अलग- ◌ू ◌ु अलग स्थानो ंपर अलग-अलग ि◌मय म ◌�  एक ि◌मान आय ◌ु ि◌मह या गे्रड स्तर के
िवद्यावथभयो ंके वलए प्रयोग म� लाया जा ◌ू ि◌क�  । 4. ये परीक्षर् िवद्यालयो ंके अध्यापको ंि◌ारा 4.ये परीक्षर् अििनानकताभओ या अनिभी
ि�व्यावययो ं◌ु ◌ु ◌ां ◌ां अपनी-अपनी कक्षा के उपलब्ि◌ वशक्षर्- ि◌ारा तैयार वकए जाते ह ◌�  । अिवगम पररवस्थवतयो ंतथा कक्षा-कक्ष
के िववशष्ट उद्दश्◌े यो ंि◌े ि◌म्बिवत परर◌र्ामो ंको िि◌ी ◌े ◌ां ही मापन करने के वलए उनकी अपनी जरूरतो ंके अिनार तैयार वकए
जाते ह ◌�  । ◌ु 5. ये परीक्षर् प्रते्यक अध्यापक के अपने ििि◌ानो ं◌ां 5.कक्षा-कक्ष वशक्षर् अिवगम �व्यस्था के वलहाज ि◌े य ◌े के अनरूप
ही होते ह ◌�  तथा कक्षा-कक्ष वशक्षर् ◌ु काफी खचीले होते ह ◌�  । अिवगम �व्यस्था के अिनार वमतव्ययी भी ◌ु होते ह ◌�  । उत्तराखण्ड
मक्त िवश्विवद्यालय 133 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 अध्यापक कत एर् मानकीकत उपलहब्ध परीक्षण के अनप्रयोग म�
अतर- ◌ृ ◌ृ ◌ु ◌ं ◌ं अध्यापक कत उपलवब्ि◌ परीक्ष◌र्ो ंको वनम्न कायो ंके ि◌म्बन्ि◌ म ◌�  प्राथवमकता दी जाती ह-ै ◌ृ i. वदन प्रवतवदन
के अनदशे नात्मक वनय�भ लेने म ◌�  । ◌ु ii. िवद्यावथभयो ंके अिवगम परर◌र्ामो ंका वनमाभ◌र्ात्मक मल्याङकन करने के वलए । ◌् ◌ू
iii. वजतनी जल्दी हो ि◌के उतनी जल्दी िवद्यावथभयो ंको उनके अिवगम परर◌र्ामो ंि◌े पररवचत कराकर उन्ह ◌�  अवभपे्रर◌र्ा प्रदान
करने के वलए । iv. विकी िवशेष अिवगम के्षत्र म ◌�  िवद्यावथभयो ंकी किवनाइयो ंिए कमजोररयो ंका वनदान करने तथा ◌ां उनम ◌�
ि◌मय पर िि◌ार करने के वलए । ◌ु v. िवद्यावथभयो ंके गे्रवडग करने के ि◌म्बन्ि◌ म ◌�  वनय�भ लेने के वलए । ◌ां मानकीकत उपलवब्ि◌
परीक्ष◌र्ो ंको वनम्न कायो ंके वलए प्राथवमकता दी जाती ह-ै ◌ृ i. िवद्यावथभयो ंके बारे म ◌�  उनका आग ◌े की कक्षाओ या ि�व्याावयक
िपायक्रमो ंम ◌�  दावखला दने ◌े ◌् ◌ां ि◌म्बन्ि◌ी वनय�भ लेने के कायभ म� इिने िविश्वनीय ,िि◌ै और ि◌स्तवनष्ठ रूप म ◌�  मदद वमलती ह ◌ै
। ◌ु ii. क्योवंक इनम� अिवगम परीक्ष◌र्ो ंकी शवक्त और कमजोररयो ंको अच्छी तरह पहचानने की ि◌ामथ्यभ पाई जाती ह ◌ै िइवलए इन
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परीक्ष◌र्ो ंि◌े वनदशे न और परामश भ वनय�भ लेने म ◌�  पयाभप्त ि◌हायता वमलती ह ◌ै । iii. क्योवंक इनम ◌�  एक प्रयोजय की िदरे
प्रयोजयो ंि◌े भलीभावत तलना करने की क्षमता होती ◌ु ◌ां ◌ू ह,◌ै िइवलए ि◌मह म ◌�  ि◌े विकका चयन वकया जाए ,यह वनय�भ लेने म ◌�
पयाभप्त ि◌हायता वमलती ह ◌ै । ◌ू iv. इिने विकी िवस्तत
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के्षत्र या प्रदशे म ◌�  लाग वकए जाने ि◌ाले िपायक्रम या नीवतगत वनय�भ ◌ो ंको लेने ◌ृ ◌् ◌ू म ◌�  उवचत मदद वमलती ह ◌ै । v. विकी
िवशेष के्षत्र,

राजय या दशे के िवद्यालयो ंतथा इनम ◌�  िवद्यमान अध्यापको ंतथा िवद्यावथभयो ंकी कायभक्षमता की तलना और मल्याकन हते इन्ह ◌�
भलीभावत प्रयोग म ◌�  लाया जाता ह ◌ै । ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां 3.7.2 एक अध्यापक कत एर् मानकीकत उपलहब्ध परीक्षण के सोपान ◌ृ ◌ृ ◌ं
एक अध्यापक कत उपलवब्ि◌ परीक्षर् के ि◌ोपान अग्रवलवखत प्रकार ि◌े होते ह ◌�  ◌ृ i. लक्ष्य विनाभररत करना ii. पर् भ िपायक्रम या
इकाई िवशेष का ध्यान रखना ◌् ◌ू iii. प्रश्नो ंके प्रकार का वनय�भ iv. ि◌मय का वनय�भ v. ब्ल वप्रट तैयार करना ◌ू ◌ां उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 134 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 vi. परीक्षर् के प्रारूप का वनय�भ vii. पद िव�ेषर् viii. परीक्षर् के अवतम
प्रारूप को तैयार करना ◌ां ix. अकन तावलका तैयार करना ◌ां सोपान 1- लक्ष्य-हनिधाररत करना कक्षा म ◌�  अध्यापक िवषय के विज
भाग या इकाई िवशषे को पढ़ा रहा ह ◌ै िउके वशक्षर्-अिवगम उद्दश्◌े य क्या ह,◌�  िि◌प्रभ थम उनकी ओर ध्यान दने ◌ा चावहए ।
अध्यापक िउ िवषय,प्रकरर् या इकाई िवशषे के उद्दश्◌े यो ंका ज्ञान,िअिबो,अनप्रयोग,कौशल,रूवच,अविभवत्त आवद प्राप्य उद्दश्◌े यों
के रूप म� स्पष्टतािपकभ उले्लख ◌ृ ◌ु ◌ू करना चावहए । सोपान 2- पिण पाठियम या इकाई हिि◌रे् का ध्यान रखना व ◌ू अध्यापक को
यह दखे ना चावहए वक िउने अपनी कक्षा म ◌�  िवषियस्त के वकतने भाग का वशक्षर् वकया ह।◌ै ◌ु िइको ध्यान म ◌�  रखते हए िउे
उपलवब्ि◌ परीक्षर् का वनमाभर् करते ि◌मय पढाई गई ि◌म्पर् भ िवषियस्त पर ◌ु ◌ू ◌ु प्रश्नो ंया पदो ंका वनमाभर् करना चावहए ।
यद्यवप विकी बडी इकाई या पढाए गए प्रकरर् को नही ंछोडा जाना चावहए वकन्त िइका अथभ यह नही ंवक कक्षा म ◌�  अध्यापक के
ि◌ारा वजन बातो ंपर चचाभ की गई ह ◌ै उन ◌ु ि◌भी को परीक्षर् म ◌�  शावमल वकया जाए । िइवलए उद्दश्◌े य यह रखना चावहए वक
जो अिवगम अनिभ ◌ु िवद्यावथभयो ंको वदए जाए ◌ाँ उिने ि◌म्बिवत िववभन्न पक्षो ंको अच्छी तरह ि◌ोच ि◌मझकर परीक्षर् म� ◌ां
ि◌वम्मवलत वकया जाए । सोपान 3 -
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प्रश्नो ंके प्रकार का हनिणय परीक्षर् प्रपत्र म ◌�  विक प्रकार के प्रश्नो ंको शावमल वकया जाए ,िइ बारे म ◌�  वनय�भ लेना ,उपलवब्ि◌
परीक्षर् वनमाभर् का एक िआश्यक पक्ष ह ◌ै । एक ि◌तवलत वलवखत उपलवब्ि◌ परीक्षर् म ◌�  तीनो ंप्रकार के प्रश्न ◌ु ◌ां
वनिबात्मक,लघ-उत्तर िए ि◌स्तवनष्ठ प्रश्न ह

◌ोन ◌े चावहए । इनके ि◌तवलत प्रवतवनिवत्ि◌ का भी ध्यान रखना ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां चावहए । सोपान 4 - समय का हनिणय उपलवब्ि◌
परीक्षर् को हल करने के वलए िवद्यावथभयो ंको वकतना ि◌मय वदया जाएगा ,यह वनय�भ भी पहले कर लेना चावहए िए उपलवब्ि◌
परीक्षर् म ◌�  िइका स्पष्ट वलवखत ि◌न�भ होना चावहए । ◌ां सोपान 5 - ब्ल हप्रट तैयार करना ◌ू ◌ं उपलवब्ि◌ परीक्षर् के वनयोजन और
वनमाभर् प्रवक्रया का यह चनौतीपर् भ ि◌ोपान ह ◌ै ।ब्ल-वप्रट ि◌े तात्पयभ एक ◌ु ◌ू ◌ू ◌ां प्रश्न-पत्र वनमाभर् हते वकए जाने ि◌ाले वनय�भ
ि◌े ह ◌�  विजम ◌�  िववशष्ट उद्दश्◌े यो ं,प्रकर◌र्ो ंतथा प्रश्नो ंके प्रकार का ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 135 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र
(भाग II) CPS 12 ध्यान रखते हए , वनवमतभ प्रश्नो ंके वलए अको ंके िवतरर् को प्रस्तत करन ◌े का प्रयत्न वकया जाता ह ◌ै । ◌ु ◌ु ◌ां
िइवलए विकी ब्ल-वप्रट को तैयार करते ि◌मय चार बातो ंपर ध्यान दने ◌ा चावहए-परीक्षर् वकए जाने ि◌ाले ◌ू ◌ां उद्दश्◌े य,िवषियस्त
वजनपर प्रश्न की रचना की जानी ह,◌ै पछे जाने ि◌ाले प्रश्नो ंका प्रकार और प्रश्न-पत्र हल ◌ु ◌ू करने के वलए वदया जाने ि◌ाला ि◌मय ।
सोपान 6- परीक्षण के प्रारूप का हनिणय उपलवब्ि◌ परीक्षर् को उवचत प्रारूप प्रदान करने के वलए िउम ◌�  शावमल वकए जाने ि◌ाले
प्रश्नो ंको ि◌मवचत ◌ु रूप ि◌े गिवत िए �व्यवस्थत करने की िआश्यकता होती ह ◌ै । िइ कायभ के वलए वनम्न बातो ंि◌े ि◌हायता ◌ां वमल
ि◌कती ह ◌ै : i. वनिबात्मक और ि◌स्तपरक प्रश्न अलग-अलग भागो ंम ◌�  रखे
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जाने चावहए , लघ-उत्तर प्रश्नो ंको ◌ु ◌ु ◌ां उनकी प्रकवत के िआार पर इन दोनो ंभागो ंम ◌�  रखना जाना चावहए
लघ उत्तर प्रश्नो ंको उनकी ◌ृ ◌ु प्रकवत के िआार पर इन दोनो ंभागो ंम ◌�  ि◌े विकी एक भाग म ◌�  रखा जा ि◌कता ह ◌ै या िउके वलए ◌ृ
अलग एक भाग बनाया जा ि◌कता
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ह ◌ै । प्रते्यक भाग के प्रश्नो ंका उत्तर दने ◌े के वलए अलग-अलग ि◌मय विनाभररत होना चावहए और िउे परीक्षर्-प्रपत्र म ◌�  भी वलखा
जाना चावहए । ii. प्रते्यक भाग के वलए अलग-अलग वनदशे होना चावहए

या दोनो ंभागो ंके वलए ि◌ामान्य वनदेश भी वदए जा ि◌कते ह ◌ै । iii. परीक्षर्-प्रपत्र म ◌�
Plagiarism detected: 0.1% https://hindiyadavji.com/hindi-barakhadi/ + 6 resources!

प्रश्नो ंको ि◌रल ि◌े किवन क्रम म ◌�  �व्यवस्थत करना चावहए । iv. ि◌स्तपरक प्रश्नो ंम ◌�  ि◌भी प्रकार के प्रश्नो ंका ि◌िमाशे ि◌ीक नही ं
होता क्योवंक अलग-अलग प्रकार ◌ु के प्रश्नो ंके वलए अलग-अलग प्रकार के वनदशे पढने होते ह ◌ै िइम ◌�  िवद्यावथभयो ंका बहत ि◌ा
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ि◌मय ◌ु नष्ट हो जाता ह ◌ै । यवद ि◌िभ हो तो के ि◌ल बहिवकल्पी प्रश्नो ंको प्राथवमकता दने ◌ी चावहए क्योवंक ◌ु ◌ां ये अन्य प्रश्नो ंक
◌ी तलना म ◌�  अपेक्षाकत अिवक िविश्वनीय,िि◌ै और ि◌स्तपरक होते ह ◌�  । ◌ृ ◌ु ◌ु v. अच्छा होगा यवद परीक्षर् म ◌�  20% ि◌े 30% अिव
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क प्रश्न बनाये जाए ◌ाँ वििजे वक प्रश्न-पत्र को अवतम रूप दते ◌े ि◌मय वनरथभक या कम महत््ति◌ के प्रश्न
◌ो ंको हटाया जा ि◌क�  । ◌ां सोपान 7 - परीक्षण लेना तथा पद- ह�� ि◌ण करना िजै ◌ा वक ऊपर ि◌िझा वदया गया ह ◌ै िइ प्रकार ि◌े
वनवमतभ परीक्षर् को िउकी उपयक्त जाच िए पद ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां िव�ेषर् करने हते िवद्यावथभयो ंके उवचत प्रवतदशभ पर प्रशािवत वकया
जाना चावहए । पद िव�ेषर् के कायभ ◌ु को यह मख्य रूप ि◌े वनम्न बातो ंके ि◌दभ भ म ◌�  ि◌पावदत करने का प्रयत्न वकया जाता ह:◌ै
◌ु ◌ां ◌ां i. गलवतयो,ं अस्पष्टताओ या भ्रावतयो ंके विनारर् हते
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प्रते्यक पद या किवनाई मल्य विनाभररत करने ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां के वलए । ii. प्रते्यक
पद का िवभदे ◌ीकरर् मल्य विनाभररत करने के वलए । ◌ू iii. िइ प्रकार ि◌ ◌े हम अपने वनवमतभ परीक्षर् ि◌े ि◌भी
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प्रकार के दोषपर् भ पदो ंि◌ ◌े मवक्त पान ◌े म ◌�  मदद वमल ◌ू ◌ु जाती ह ◌ै । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 136 ◌ु िहन्दी क
◌ा िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 सोपान 8- परीक्षण के अहतम
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प्रारूप को तैयार करना ◌ं वनवमतभ वकए गए उपलवब्ि◌ परीक्षर् के प्रारवभक प्रारूप
का परीक्षर् करने तथा पद िव�ेषर् करने के ◌ां उपरात जो प्रश्न अनवचत प्रतीत होते ह,◌�  उन्ह ◌�  परीक्षर् म ◌�  ि◌े वनकाल दने ◌ा चावहए
और वजन प्रश्नो ंया भाषा म ◌�  ◌ु ◌ां कछ िि◌ार की जरूरत ह ◌ै उन्ह ◌�  ि◌ीक कर लेना चावहए । यवद जरूरत हो तो परीक्षर् को और
अिवक ◌ु ◌ु कायभपरक बनाने के वलए कछ नए पद भी जोडे जा ि◌कते ह ◌�  । वफर परीक्षर् के िइ अवतम प्रारूप को ◌ु ◌ां छिपा लेना
या फोटोकॉपी करा लेना या ि◌ाइ�ोस्टाइल, िजैी भी जरूरत या ि◌ििवा हो िवद्यावथभयो ंकी ◌ु उपलवब्ि◌ का िआश्यक मल्याकन करने
के वलए, िउी रुप म ◌�  तैयार करा लेना चावहए । ◌ू ◌ां सोपान 9- अक-ताहलका तैयार करना ◌ं अकन कायभ म ◌�  ि◌स्तपरकता लाने
के वलए अकन िविव को पहले ि◌े वनवश्चत कर लेना चावहए । के ि◌ल ि◌स्त ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां परक
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प्रश्नो ंके वलए ही नही ंि◌रन वनिबात्मक प्रश्नो ंतथा लघ उत्तर प्रश्नो ंके वलए भी अवकत योजना पहले ◌ु ◌ां ◌ां ि◌े विनाभररत की जानी
चावहए । िइके वलए वनम्न बातो ंको ध्यान म ◌�  रखना चावहए i. िवभागो ंऔर उपिवभागो ंके अिनार अको ंका िवभाजन ◌ु ◌ां ii. प्रश्न के
उत्तर म ◌�  ि◌भी ि◌ोपानो ंया वबदओ के वलए अको का िवभाजन ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु iii. लघ उत्तर या अत्यत लघ उत्तर ि◌ाले प्रश्नो ंका उत्तर
दने ◌े के वलए पवक्तयो ंया विनाभररत शब्दो ंकी ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ि◌ख्या का विनाभरर् । ◌ां iv. वनिबात्मक प्रश्न क

◌े वलए अको ंका विनाभरर् ◌ां ◌ां v. िवद्यावथभयो ंि◌ारा वदए गए उत्तर म ◌�  ततीय ि◌ोपान या वबद के वलए भार (Weightage) का ◌ृ
◌ां ◌ु विनाभरर्। एक मानकीकत उपलहब्ध परीक्षण के सोपान ◌ृ एक मानकीकत उपलवब्ि◌ परीक्षर् िविका की चार िअस्थाओ ि◌े
गजरती ह ◌ै । इन चारो ंिअस्थाओ और ◌ृ ◌ु ◌ां ◌ां उनकी उप-िअस्थाओ का ि◌भ�न नीचे वकया जा रहा ह ◌ै : ◌ां प्रथम सोपान : परीक्षण
का हनयोजन � परीक्षर् के उद्दश्◌े य, प्रयोजनो ंिए के्षत्र की पहचान करना । ◌ां � विज के्षत्र म ◌�  परीक्षर्
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का प्रयोग वकया जाना ह ◌ै िउके ि◌तभमान िपायक्रम का िअलोकन या ◌् पिनीक्षर् ◌ु � प्रश्नो ंके प्रकार और प्रारूप, ि◌मय, परीक्षर् के
स्थान और अकन िविव के बारे म ◌�  वनय�भ लेना । ◌ां � िववशष्टताओ की एक तावलका या ब्लवप्रट तैयार करन

◌ा । ◌ू ◌ां ◌ां हद्वतीय सोपान: परीक्षण का हनिमाण � परीक्षर् के पदो ंया प्रश्नो ंको तयै ◌ार करना और उनका लेखन । उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 137 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 � अनवक्रया प्रारूप का चिना िए वनमाभर् । ◌ु ◌ु ◌ां � पदो ंया प्रश्नो ंकी
�व्यस्था और िउके मापन पर ध्यान दने ◌ा � परीक्षर् के वनदशे ◌ो ंको तैयार करना ततीय सोपान : पदो ंका पन◌र्ीक्षण,परीक्षण करना
और परीक्षण को उहचत रुप देना ◌ृ ◌ु � अस्पष्ट,पक्षपातपर् भ पदो ंको हटाने के वलए उनका पन�रालोकन ◌ू ◌ु � परीक्षर् ि◌मवष्ट के
छोटे प्रवतदश भ पर पदो ंका परीक्षर् करना � पदो ंकी ग◌र्ात्मकता को ि◌स्तवनष्ठ पवष्टकरर् प्रदान करने के वलए पद-िव�ेषर् करना
◌ु ◌ु ◌ु � परीक्षर् को उवचत रूप दने ◌ा- पद िव�ेषर् के उपरात बचे हए पदो ंको उवचत रूप ि◌े �व्यवस्थत ◌ु ◌ां करना चतिथ
सोपान: परीक्षण का मानकीकरण ◌ु � ि◌मवष्ट के एक बडे प्रवतदश भ पर परीक्षर् का प्रिशान � नोम्ि◌भ का िविका � परीक्षर् की
िविश्वनीयता िए िि◌ै ता स्थावपत करना ◌ां 3.7.3 त�तहनष्ठ उपलहब्ध परीक्षणो ंके मानक ◌ु परीक्ष◌र्ो ंका वनमाभर् िववशष्ट कशलता
ि◌ापेक्ष प्रवक्रया ह ◌ै । ि◌भी अध्यापक परीक्ष◌र्ो ंका वनमाभर् ि◌मान रुप ◌ु ि◌े और ि◌हज कशलता ि◌े नही ंकर पाते । िइके वलए
िवशेष प्रवशक्षर्, ि◌तकभ ता िए अ�भ्या की ◌ु ◌ां िआश्यकता होती ह ◌ै । ि◌स्तवनष्ठ परीक्ष◌र्ो ंम� परीक्षर् वनमाभर् के वलए िवशेष
कशलता अपेवक्षत ह ◌ै । तैयार ◌ु ◌ु वकए गए प्रश्नो ंम ◌�  वनवश्चत िवशषे ताओ का ि◌िमाेश अविनायभ
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माना जाता ह ◌ै । अतः  ि◌स्तवनष्ठ परीक्ष◌र्ो ंके ◌ु ◌ां चयन िए वनमाभर् म ◌�  वनम्नवलवखत तथ्यो ंपर ध्यान दने ◌ा िआश्यक ह ◌ै । ◌ां
i. ◌रै्धता- परीक्षर् का प्रयोग िववशष्ट भाषाई कशलता के मापन के वलए वकया जाता ह ◌ै । विकी भी ◌ु परीक्षर् को तभी उपयक्त
अिथा तकनीकी श�ब्दाली म ◌�

Quotes detected: 0%

“ िि◌ै ”
माना जाता ह ◌ै जब ि◌ह वनवश्चत ◌ु कशलता का ि◌ही मापन करता ह ◌ै । विज उद्दश्◌े य ि◌े परीक्षर् वकया जा रहा ह,◌ै िउ उद्दश्◌े य
की पवतभ ◌ु ◌ू होने पर ही परीक्षर् की िि◌ै ता स्ि◌ीकार की जाती ह ◌ै । िदरे शब्दो ंम ◌�  विज योग्यता के मापन के ◌ू वलए िववशष्ट
परीक्षर् तैयार वकया गया ह ◌ै िउका मापन करने के पश्चात ही िउ परीक्षर् को िि◌ै माना जा ि◌कता ह ◌ै । विकी परीक्षर् की िि◌ै ता को
वनरपेक्ष रूप ि◌े ि◌ही ि◌दभो ंम ◌�  नही ंस्ि◌ीकार ◌ां वकया जा ि◌कता । कोई परीक्षर् एक उद्दश्◌े य को प्राप्त करने म� िि◌ै ता के
मापदड पर खरा उतरता ◌ां ह,◌ै परत ि◌ही परीक्षर् अन्य उद्दश्◌े यो ंके ि◌दभ भ म ◌�  िि◌ै ता रवहत भी हो ि◌कता ह ◌ै । जो भी हो, िि◌ै
ता ◌ु ◌ां ◌ां ि◌स्तवनष्ठ परीक्ष◌र्ो ंकी प्रमख िकौटी ह ◌ै । ◌ु ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 138 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II)
CPS 12 ii. हश्व�सनीयता- ि◌स्तवनष्ठ परीक्ष◌र्ो ंकी िदरी िवशषे ता उनकी िविश्वनीयता ह ◌ै । िविश्वनीयता का ◌ु ◌ू ि◌िब परीक्षर्
-परर◌र्ामो ंकी ि◌स्तवनष्ठता तथा स्थावयत्ि◌ ि◌े ह ◌ै । परीक्ष◌र्ो ंका मल्याकन वकतनी ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ही बार, वकतने ही वभन्न वभन्न
व्यवक्तयो ंअिथा यावत्रक िि◌ानो ंके ि◌ारा क्यो ंन वकया जाए, ◌ां विनाभररत परर◌र्ामो ंम ◌�  वनवश्चतता, स्थावयत्ि◌ तथा एकरूपता का
गर् ि◌तभमान रहता ह ◌ै । परीक्षर्- ◌ु परर◌र्ामो ंपर िविश्वा वकया जा ि◌कता ह ◌ै और यह माना जाता ह ◌ै की िववभन्न ि◌मय म ◌�  ि◌ह
परीक्षर् योग्यता- िवशषे का मापन ि◌त्यता ि◌े करता ह ◌ै । iii. त�तहनष्ठता- ि◌स्तवनष्ठ परीक्ष◌र्ो ंकी प्रमख िवशषे ता िउकी ि◌स्तवनष्ठता
ह ◌ै । ि◌स्तवनष्ठता ि◌ ◌े ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु तात्पयभ यह ह ◌ै की परीक्षर् ि◌े प्राप्त परर◌र्ाम परीक्षक की व्यवक्तगत िवचार ि◌ाराओ, रुवचयों
तथा ◌ां मान्यताओ ि◌े प्रभािवत नही ंहोते । परीक्षक के राग ि◌षे का अिथा िउके िि◌गे ◌ात्मक मनोिभाो ं◌ां ◌ां का परीक्षर् के परर◌र्ामों
पर कोई प्रिभा नही ंपडता । छात्रो ंके ज्ञान का परीक्षर् वनरपेक्ष दृवष्ट ि◌े वकया जाता ह ◌ै । िइ प्रकार मल्याकन म ◌�  व्यवक्तवनष्ठता नही ं
आ पाती । एकािवक परीक्षको ंि◌ारा ◌ू ◌ां वदए गए अको म ◌�  ि◌मानता पाई जाती ह ◌ै । कई परीक्षको ंि◌ारा वदए गए प्राप्ताको ंम ◌�  िए
उनके ◌ां ◌ां ◌ां वनय�भ ◌ो ंम ◌�  एकरूपता होने पर ही परीक्षर् ि◌स्तवनष्ठ माना जाता ह ◌ै । िइ प्रकार छात्र की योग्यता ◌ु का ि◌ही ि◌ही
मापन िइ प्रकार के परीक्ष◌र्ो ंि◌ारा ि◌िभ ह ◌ै । ◌ां iv. समग्रता- एक अचे्छ परीक्षर् म ◌�  ि◌मग्रता का गर् अविनायभतः  ि◌तभमान रहता ह
◌ै । ि◌मग्रता ि◌े ◌ु अवभप्राय ह ◌ै वक िउ परीक्षर् के ि◌ारा छात्र की िववशष्ट योग्यता का मापन ि◌मग्र रुप ि◌ ◌े वकया जा ि◌कता ह ◌ै ।
िउकी योग्यता का खवडत अिथा आवशक मल्याकन परीक्षर् के उद्दश्◌े य को पर् भ करने ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां म ◌�  िअमथभ होता ह,◌ै ििइे
विनाभररत लक्ष्य की पवतभ नही ंहोती । िइके वलए यह िआश्यक ह ◌ै वक ◌ू परीक्षर् म ◌�  इतने प्रश्नो ंका ि◌िमाशे वकया जाए वििजे
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छात्र की िववशष्ट योग्यता ि◌े ि◌बिवत ि◌भी ◌ां ◌ां पक्षो ंका परा पररचय प्राप्त हो ि◌के । उदाहरर् के वलए, छात्र क
◌ी मौवखक अवभव्यवक्त की ◌ू कशलता का मापन करते ि◌मय परीक्षर् म ◌�  इतने प्रश्नो ंका अविनायभ रूप ि◌े ि◌िमाेश होना चावहए ◌ु
की मौवखक अवभव्यवक्त ि◌े ि◌बिवत ि◌भी पक्षो ंका परीक्षर् वकया जा ि◌के । ◌ां ◌ां v. हभ�दकता- अचे्छ परीक्षर् का मापदड यह ह ◌ै
वक ि◌
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ह छात्र की उपलवब्ि◌यो ंका पर् भ ििवरर् िइ ◌ू ◌ां प्रकार प्रस्तत कर�  वक उन के िआार पर उनकी योग्यता का स्तर विनाभररत वकया
जा ि◌के । कक्षा ◌ु म ◌�  उपलवब्ि◌यो ंकी दृवष्ट ि◌े शे्रष्ठ छात्र कौन ि◌े ह�, ि◌ामान्य छात्र कौन ि◌े ह ◌�  और कमजोर छात्र वकतने ह,◌�
िइकी जानकारी परीक्ष◌र्ो ंके िआार पर प्राप्त होनी चावहए । िइ प्रकार छात्रो ंकी योग्यता तथा उनके स्तर की िवभदे कता का विनाभरर्
करने के वलए िवभदे कता का गर् ◌ु िआश्यक ह।◌ै ििइे अध्यापक को वशक्षर् म� ि◌गमता होती ह ◌ै और ि◌ह िववभन्न स्तर के छात्रो ंके
◌ु वलए उपयक्त ि◌ामग्री के चयन िए प्रस्ततीकरर् म ◌�  ि◌मथभ होता ह ◌ै । इतना ही नही,ं परीक्षर् की ◌ु ◌ु ◌ां िवभदे कता के फल
स्ि◌रुप ि◌ह एक ही ि◌गभ के िववभन्न योग्यता ि◌ाले छात्रो ंको िववभन्न वशक्षर् िए अिवगम वक्रयाओ म ◌�  ि◌लग्न रखता ह,◌ै वििजे ि◌भी
छात्रो ंक

◌ो ि◌ीखने का ििअर प्राप्त होता ◌ां ◌ां ◌ां ह ◌ै । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 139 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 vi.
व्यि◌र्ाररकता - परीक्षर् की उत्कष्टता का प्रमार् िउकी �व्यहाररकता ह ◌ै । परीक्षर् अपने ◌ृ आपम� उत्कष्ट हो ि◌कता ह ◌ै परत
�व्यहाररकता के अिभा म ◌�  िउकी उत्कष्टता वनरथभक िव
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द् ◌ृ ◌ृ ◌ु ◌ां होती ह ◌ै । �व्यहाररकता ि◌े तात्पयभ िउके प्रयोग िए मल्याकन म ◌�  ि◌रलता िए उपयक्तता ि◌े ह ◌ै । ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां परत
िइका यह तात्पयभ नही ंकी परीक्षर् अवत ि◌रल हो । यह िआश्यक ह ◌ै वक परीक्षर् छात्रो ंके ◌ु ◌ां स्तर के अनकल हो ,िउकी भाषा
ि◌रल िए िबोगम्य हो तथा िउके प्रयोग म
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◌�  कोई किवनाई न ◌ु ◌ू ◌ां हो । िइके वलए परीक्षर् वनमाभर् करते ि◌मय अिथा परीक्ष◌र्ो ंका चयन करते ि◌मय अध्यापक को िउके
�व्यहाररक पक्ष पर िवशेष रुप ि◌े ध्यान क�  िवत करना चावहए । वजन परीक्ष◌र्ों
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के प्रयोग िए मल्याकन म ◌�  बहत ि◌मय लगता ह ◌ै तथा अिवक किवनाई होती ह,◌ै ि◌ह परीक्षर् दोषपर् भ माने ◌ु ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां जाते ह
◌�  । अतः  ि◌भी दृवष्टयो ंि◌े परीक्ष◌र्ो ंम ◌�  �व्यहाररकता का गर् िआश्यक माना गया ह ◌ै । ◌ु vii. िभााई िकौलो ंका परीक्षण - अन्य भाषा
वशक्षर् म ◌�  भाषाई कशलताओ के परीक्षर् का ◌ु ◌ां िवशेष महत्ि◌ ह ◌ै । भाषाई कौशल की िवशेषता के अनरूप िवििव परीक्ष◌र्ो ंके
वनमाभर् की ◌ु िआश्यकता होती ह ◌ै । इन परीक्ष◌र्ो ंके वनमाभर् म ◌�  उपयभक्त ि◌भी तथ्यो ंपर ध्यान दने ◌ा तथा ◌ु िआश्यक
िवशेषताओ का ि◌िमाशे करना जरूरी ि◌मझा जाता ह ◌ै । िववशष्ट योग्यता का मापन ◌ां करने के वलए परीक्ष◌र्ो ंम ◌�  िवििव
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प्रकार की ि◌ामग्री का तथा िववभन्न तकनीको ंका प्रयोग वकया जाता ह ◌ै यद्यवप इन परीक्ष◌र्ो ंका उद्दश्◌े य छात्रो ंके भाष
◌ाई योग्यता का मल्याकन करना ह ◌ै ◌ू ◌ां viii. परत यह मल्याकन उनके भाषा ही िविका म ◌�  ि◌हायक होना चावहए । ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां �
भाषा- परीक्ष◌र्ो ंकी चचाभ करते ि◌मय कछ बातो ंपर ध्यान दने ◌ा िआश्यक ह ◌ै । यहा यह स्पष्ट कर ◌ु ◌ां दने ◌ा उवचत होगा की
परीक्षर् की परपरागत तकनीक�  , िजै ◌े- वनिब, ि◌ाक्षात्कार आवद ि◌ही अथो ं◌ां ◌ां म� भाषाई परीक्षर् नही ंकह ◌े जा ि◌कते ह ◌�  क्योवंक
इन म ◌�  भाषा के अवतररक्त अन्य तत्ि◌ो ंका भी ि◌िमाशे होता ह,◌ै िजै ◌े- कल्पना, स्मवत आवद । वफर भी इनका प्रयोग िआश्यक
ि◌मझा जाता ◌ृ ह।◌ै � भाषाई कौशलो ंकी परीक्षर् म� परीक्षर्- वबद का चयन प्राथवमक िआश्यकता ह ◌ै । यह वनवश्चत ◌ां ◌ु कर लेना
चावहए की कौशल- िवशेष के परीक्षर् ने विक वबद का परीक्षर् करना ह ◌ै ।भाषाई ◌ां ◌ु परीक्षर् म ◌�  एक ि◌मय म ◌�  एक ही वबद का
परीक्षर् करना उवचत ह,◌ै एकािवक वबदओ का नही ं। ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु ◌ु उदाहरर् के वलए, िश्रर्- कौशल म ◌�  ध्ि◌वन अवभज्ञान का
परीक्षर् करते ि◌मय िबोन का परीक्षर् उवचत नही ं। � परीक्षर् वबद का वनश्चय हो जाने पर परीक्षर् के चयन का कायभ शषे रहता ह ◌ै ।
परीक्षर्- चयन म ◌�  ◌ां ◌ु
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छात्र की योग्यता- स्तर पर भी ध्यान दने ◌ा िआश्यक ह ◌ै । उदाहर◌र्ाथभ, ि◌ाचन अनतान- परीक्षर् ◌ु का एक माध्यम हो ि◌कता ह ◌ै
। परत प्रारवभक स्तर पर वलवप- प्रतीको ंि◌े अपररवचत छात्र क

◌े वलए ◌ु ◌ां ◌ां िइका कोई उपयोग नही ंह ◌ै । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 140 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 �
परीक्षर्- चयन म ◌�  लक्ष्य- ि◌ापके्ष ता तथा उपयक्तता के ि◌ाथ- ि◌ाथ ि◌रलता पर भी ध्यान दने ◌ा ◌ु िआश्यक ह ◌ै । यह ि◌रलता
िवआयामीय ह ◌ै - परीक्षर्- प्रवक्रया म ◌�  ि◌रलता तथा परीक्षक- लक्ष्यो ंकी ि◌स्पष्टता-जवनत ि◌रलता । ◌ु � अत म ◌�  परीक्षर्-
परर◌र्ामो ंकी ि◌स्तवनष्ठता पर भी ध्यान दने ◌ा िआश्यक ह ◌ै । िइ ि◌दभ भ म ◌�  परीक्षर् ◌ु ◌ां ◌ां की दो िआारभत मान्यताओ पर ध्यान
दने ◌ा िआश्यक ह-ै िविश्वनीयता िए िि◌ै ता । िि◌ैता ◌ू ◌ां ◌ां िउकी ि◌त्यता िए ि◌ाथभकता की द्योतक ह ◌ै । िि◌ै ता िविश्वनीयता के ि◌दभ
भ म ◌�  ही ग्राह्य ह ◌ै । ◌ां ◌ां � भाषाई कौशलो ंके परीक्षर्- वनमाभर् म ◌�  उपयभक्त ि◌भी मद्दो ंको ध्यान म ◌�  रखना म ◌�  रखना
िआश्यक ◌ु ◌ु ह ◌ै । तभी परीक्ष◌र्ो ंि◌ारा विनाभररत लक्ष्यो ंकी प्रावप्त ि◌िभ ह ◌ै । ◌ां अभ्यास प्रश्न 3. एक परीक्षर् म ◌�  िि◌ै ता ि◌े क्या
आशय ह ◌ै ? 4. परीक्षर् म ◌�  िविश्वनीयता ि◌े क्या तात्पयभ ह ◌ै ? 5. नीवतगत वनय�भ लेने,वनदशे न िए परामश भ म ◌�  विक प्रकार के
परीक्ष◌र्ो ंका प्रयोग वकया जाता ह?◌ै ◌ां 3.8 ि◌ाराांश एक उपलवब्ि◌ परीक्षर् वशक्षर् अिवगम प्र◌र्ाली का एक िआश्यक और
महत्ि◌पर् भ भाग ह ◌ै । िप भ विनाभररत ◌ू ◌ू वशक्षर् अिवगम उद्दश्◌े यो ंको प्राप्त करने के वलए वशक्षको ंऔर िवद्यावथभयो ंके
ि◌ारा जो ि◌यै वक्तक और ि◌ामवहक प्रिया वकए जाते ह ◌�  यह उनका मापन करने म ◌�  वशक्षको ंऔर िवद्यावथभयो ंकी ि◌हायता
करता ह ◌ै । ◌ू अपने प्रयोजन का अच्छी तरह विनहभ न करने के वलए, एक अचे्छ उपलवब्ि◌ परीक्षर् को वशक्षा प्र◌र्ाली के मापदड
और िकौवटयो ंपर खरा उतरना जरुरी होता ह ◌ै । िइ इकाई म ◌�  हमने उपलवब्ि◌ परीक्षर् के ◌ां िववभन्न िवशेषताओ, िआश्यकता,
महत्ि◌, उपयोवगता, मानकीकत और अध्यापक वनवमतभ उपलवब्ि◌ ◌ृ ◌ां परीक्ष◌र्ो ंम ◌�  अतर ,उपयोग िए इन परीक्ष◌र्ो ंके वलए
िआश्यक मानको ंका अध्ययन वकया । ◌ां ◌ां 3.9 अ�भ्या प्रश्नो ंके उत्तर 1. ि◌रचिनाादी िवचा�रारा भाषा को यावत्रक प्रवक्रया मानती ह,◌ै
विजम ◌�  भाषा को उत्तजे ना के प्रवत ◌ां ◌ां की गई प्रवतवक्रया माना गया ह ◌ै । 2. भाषा मख्यतः  कौशल िप्रान िवषय ह ◌ै जबवक अन्य
िवषय ज्ञान और िवषयि-स्त िप्रान ह।◌ै ◌ु ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 141 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 3. परीक्षर्
का ि◌ह गर् जो यह वनवश्चत करता ह ◌ै वक क्या परीक्षर् िउी योग्यता,कौशल का मापन ◌ु करता ह ◌ै जो िइका उद्दश्◌े य था । 4. यवद
एक परीक्षर् का मल्याकन अनेको ंबार, अनेक वभन्न-वभन्न व्यवक्तयो ंअिथा यावत्रक ◌ू ◌ां ◌ां िि◌ानो ंके ि◌ारा वकया जाए, और
विनाभररत परर◌र्ामो ंम ◌�  वनवश्चतता, स्थावयत्ि◌ तथा एकरूपता का गर् ि◌तभमान रहता ह ◌ै तो ि◌ह परीक्षर् िविश्वनीय माना जाता ह
◌ै । ◌ु 5. मानकीकत परीक्षर् ◌ृ 3.10 ि◌न्दभ भ ग्रन्थ ि◌ची ◌ू 1. गप्त, मनोरमा, िभाा -िहक्षण हसद्धात और प्रहह�ध आगरा,के न्ि◌ीय
वहदी, ि◌स्थान )201(0 ◌ु ◌ं ◌ां ◌ां 2. चौहान,रीता,िहदी िहक्षणआगरा,अिग्राल, पवब्लके शन ,2016-17 ◌ं 3. िश्रीा�स्त डॉ,रिवन्ि◌नाथ.
िभाा, ,िहक्षण-नई वदल्ली ,ि◌ा◌र्ी प्रकाशन,2005 4. मगल िए.के ,शभ्रा, �व्याहाररक िवषयो ंम ◌�  अिनन्ि◌ान िविवयााँ,पी एच आई
लविनंग प्रािइटे ◌ु ◌ु ◌ां वलवमटेड,नई वदल्ली,2014 3.11 धनिबात्मक प्रश्न ◌ां 1. भाषाई परीक्षर् अन्य िवषयो ंके उपलवब्ि◌ परीक्ष◌र्ों
ि◌े विक प्रकार वभन्न होते ह ◌�  ? 2. वशक्षर्-अिवगम प्रवक्रया म ◌�  उपलवब्ि◌ परीक्षर् की उपयोवगता बताय� । 3. एक उपलवब्ि◌
परीक्षर् के वनमाभर् म ◌�  वकन बातो ंकी ओर ध्यान दने ◌ा चावहए, वब�न्दार ि◌न�भ कर�  । ◌ु 4. अध्यापक वनवमतभ िए मानकीकत
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परीक्षर् का अतर स्पष्ट कर�  । ◌ृ ◌ां ◌ां 5. अध्यापक वनवमतभ िए मानकीकत उपलवब्ि◌ परीक्षर् वनमाभर् के ि◌ोपानो ंका ि◌न�भ कर�  ।
◌ृ ◌ां 6. ि◌स्तवनष्ठ उपलवब्ि◌ परीक्ष◌र्ो ंके मानको ंका ि◌न�भ कर�  । ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 142 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र
(भाग II) CPS 12 इकाई 4- परीक्षण, मापन िएां मूलयाांकन :िहदी भाषा के धशक्षण िएां अिधगम के िधशेष ि◌ांदभ म� भ 4.1 प्र�स्ताना
4.2 उद्दश्◌े य 4.3 मल्याकन की भवमका िए महत्ि◌ ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां 4.3.1 उत्तम मल्याकन की िवशेषताएाँ ◌ू ◌ां 4.3.2 मल्याकन के पक्ष ◌ू
◌ां 4.4 परीक्षर् की ि◌तभमान ि◌मस्याए िए पररदृश्य ◌ां ◌ां 4.5 ि◌तत िए व्यापक मल्याकन ◌ू ◌ां ◌ां 4.5.1 ि◌तत िए व्यापक मल्याकन
के उद्दश्◌े य ◌ू ◌ां ◌ां 4.5.2 ि◌ी.ि◌ी.ई की िवशेषताएाँ 4.5.3 िि◌ीीई के कायभ 4.6 मल्याकन की िनीन ििअार◌र्ाए ◌ू ◌ां ◌ां 4.7 ि◌ाराश
◌ां 4.8 अ�भ्या प्रश्नो ंके उत्तर 4.9 ि◌न्दभभ ग्रथ ि◌ची ◌ू ◌ां 4.10 वनिबात्मक प्रश्न ◌ां 4.1 प्रस्तावना
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िवद्यालय म ◌�  बचे्च वशक्षा प्राप्त करने के वलए जाते ह ◌�  । ि◌ह िवद्यालय म ◌�  वशक्षा प्राप्त करने क
◌े दौरान िजीन म� िवशेष प्रकार के अनिभ पाते ह ◌�  । यह अनिभ ही िउके ज्ञान म ◌�  िवििव प्रकार ि◌े ि◌वद् करते ह,◌�  उनकी ◌ृ ◌ु ◌ु
िवचार-शलै ◌ी,कायभ-शलै ◌ी म� पर�रतभन लाते ह ◌�  । बालक का ि◌म्पर् भ िविका ,�व्यहार पर�रतभन के नाम ि◌े ◌ू जाना जाता ह ◌ै ।
मल्याकन प्रवक्रया ि◌े वशक्षर् की प्रवक्रया के उपरात बालक के ि◌ावछत �व्यहार पर�रतभन ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां की ि◌ीमा का मल्याकन वकया
जाता ह ◌ै । िइ �व्यहार पर�रतभन म ◌�  बालक के ज्ञानात्मक,ि◌कल्पनात्मक ◌ू ◌ां ◌ां तथा िभाात्मक पक्ष ि◌वम्मवलत रहते ह ◌�  । िइ
प्रकार मल्याकन एक िवस्तत प्रवक्रया ह,◌ै विजम ◌�  िवद्यावथभयो ं◌ृ ◌ू ◌ां की ि◌फलता का ि◌ही अनमान लगाने का प्रयत्न वकया जाता ह
◌ै । िइम ◌�  छात्र के शारीररक, मानिवक ◌ु ि◌ामावजक तथा नैवतक ग◌र्ो ंकी परीक्षा ि◌वम्मवलत रूप ि◌े की जाती ह ◌ै । मल्याकन म
◌�  प्राप्त ज्ञान और ◌ु ◌ू ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 143 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 पर�रवतभत �व्यहार दोनो ंकी
जााँच हो जाती ह ◌ै । ि◌के्षप म,◌�  मल्याकन म ◌�  ज्ञान प्राप्त करने की ि◌स्तवनष्ठता और ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां �व्याहाररकता पर अिवक बल वदया
जाता ह,◌ै परन्त िआवनक परीक्षा प्र◌र्ाली म ◌�  िवषयगत वनष्ठा ◌ु ◌ु (Subjectivity) पर ही अिवकतम बल वदया जाता ह ◌ै । 4.2
उद्दश्◌े य िइ इकाई का अध्ययन करने के पश्चात आप- 1. वशक्षर् प्रवक्रया म ◌�  मल्याकन का ि◌प्रत्यय ि◌मझ पाय�ग ◌े । ◌ू ◌ां ◌ां 2.
अचे्छ परीक्षर् िए मल्याकन की िवशषे ताओ की ि◌मझ वनवमतभ होगी । ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां 3. मल्याकन के ि◌तभमान पररदृश्य और िउके
ि◌मस्याओ का िबो िवकिवत होगा । ◌ू ◌ां ◌ां 4. पारपररक मल्याकन के प्र◌र्ाली िए दोषो ंि◌े िअगत हो पाय�ग ◌े । ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां 5.
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‘ि◌तत िए व्यापक मल्याकन’
की ििअार◌र्ा,प्रकवत,उद्दश्◌े य,प्रवक्रया ि◌े िअगत हो पाय�ग ◌े । ◌ृ ◌ू ◌ां ◌ां 6. शवै क्षक मल्याकन के के्षत्र म ◌�  आए िनीन अ�भ्याो ंको
ि◌मझने का कौशल िवकिवत होगा । ◌ू ◌ां 4.3 मूलयाकां न की भूधमका एवां महत्त्व
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‘मल्याकन’
शब्द दो शब्दो ंके योग ि◌े बना ह-ै
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‘मल्य’
और
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‘अकन’
। िइ प्रकार मल्याकन का शावब्दक ◌ू ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां अथभ छात्र के गर्-दोषो ंकी ििवचे ना कर िउके ि◌म्बन्ि◌ म ◌�  ि◌ही वनय�भ करना
या िउके यथाथभ मल्य को ◌ु ◌ू विनाभररत करना ह ◌ै । अन्य शब्दो ंम ◌�  मल्याकन ि◌ह प्रवक्रया ह ◌ै विजके माध्यम ि◌े विकी कायभि-
स्त या व्यवक्त ◌ू ◌ु ◌ां का मल्य विनाभररत करने का कायभ वकया जाता ह ◌ै । हम िइ प्रवक्रया ि◌ारा प्रते्यक योग्यता का मल्याकन कर
◌ू ◌ू ◌ां ि◌कते ह ◌�  । िइ ि◌म्बन्ि◌ म ◌�  थोनभडाईक का मत ह ◌ै वक
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“कोई भी ि◌स्त विजका अवस्तत्ि◌ ह ◌ै ि◌ह विकी मात्रा म� ◌ु होती ह ◌ै और जब ि◌ह विकी मात्रा म ◌�  ह ◌ै तो िउे मापा जा ि◌कता है”
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। थोनभडाइक के िइ कथन का आशय ह ◌ै वक हम विकी प्रकार ि◌े प्रते्यक ि◌स्त को माप ि◌कते ह ◌ै । परन्त िउ ि◌स्त का विकी न
विकी मात्रा म� ◌ु ◌ु ◌ु उपवस्थत होना िआश्यक ह ◌ै । िइ प्रकार प्रते्यक प्रकार की योग्यता का मल्याकन करना भी ि◌िभ ह ◌ै । जहााँ ◌ू
◌ां ◌ां तक छात्रो ंकी योग्यता के मल्याकन का प्रश्न ह ◌ै – ि◌ह एकपक्षीय नही ंह ◌ै । मल्याकन म ◌�  छात्र क

◌ी मात्र ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां शवै क्षक प्रगवत की जााँच नही ंहोती ि◌रन िउके शारीररक,मानिवक,नैवतक और ि◌ामावजक ि◌भी ग◌र्ो ंकी ◌ु
जााँच ि◌वम्मवलत ह ◌ै । वशक्षा वस्थर न होकर एक ि◌तत चलने ि◌ाली प्रवक्रया ह ◌ै ,विजके फलस्ि◌रूप बालक की शवै क्षक
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योग्यताओ,रुवचयो,ंआदतो,ंअविभवतयो ंतथा �व्यहार म ◌�  वनरतर पर�रतभन चलता रहता ह ◌ै । मल्याकन ◌ृ ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां प्रवक्रया ि◌े
यह पता करने का प्रिया वकया जाता ह ◌ै वक वशक्षर् ि◌े बालक के �व्यहार म ◌�  विक ि◌ीमा तक पर�रतभन हआ ह ◌ै । िइके वलए
बालक के �व्यहार ि◌े जडे तथ्यो ंको एकवत्रत वकया जाता ह ◌ै और िउकी ◌ु ◌ु ििवचे ना की जाती ह ◌ै । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय
144 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 भाषा वशक्षको ंके वलए कक्षा म� िपाय ि◌स्त का प्रिभाी प्रस्ततीकरर् अत्यत महत्ि◌पभ� ह
◌ै । इतना होने पर ◌् ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां भी ि◌वनवश्चत नही ंकर ि◌कत ◌े वक ि◌भी िवद्यावथभयो ंि◌ारा कक्षा के आरभ म ◌�  विनाभररत
ज्ञानात्मक,िबोात्मक ◌ु ◌ां और कौशलात्मक लक्ष्य प्राप्त कर वलए गए ह ◌�  । यवद कक्षा के ि◌मापन पर वशक्षक और िवद्यावथभयो ंको
िप भ ◌ू विनाभररत लक्ष्यो ंकी प्रावप्त का ि◌तोष नही ंवमलता तो कक्षा की ि◌फलता ि◌वनवश्चत नही ंकी जा ि◌कती । ◌ु ◌ां विकी भाषा
ि◌दभभ के वशक्षर् की ि◌फलता म ◌�  वशक्षक,िवद्याथी और िपाियस्त तीनो ंपक्षो ंका ि◌मान ◌् ◌ु ◌ां योगदान रहता ह ◌ै । िइके अिवगम
के प्रवत ि◌वनवश्चत होने के वलए मापन और मल्याकन का ििप्राान वकया ◌ु ◌ू ◌ां जाता ह ◌ै । मापन- ि◌वष्ट के ि◌मस्त पदाथो ंऔर
व्यवक्तयो ंम� परस्पर वभन्नता का गर् पा
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या जाता ह ◌ै । िइ वभन्नता को ◌ृ ◌ु पररभावषत और अवभव्यक्त करने के अनेक उपाय ह ◌�  वजन्ह ◌�  मापन ि◌ारा स्पष्ट वकया जाता
ह ◌ै । भाषा- वशक्षर् के ि◌दभ भ म� मापन

ि◌ारा भाषाई तत्ि◌ो ंके अिवगम म ◌�  िवद्यावथभयो ंकी व्यवक्तगत वभन्नता का आकलन और ◌ां प्रस्ततीकरर् वकया जाता ह ◌ै । मापन
ि◌े हम ◌�  व्यवक्त के अतीत का आिभा होता ह ◌ै वििजे ि◌तभमान को ◌ु ि◌मझने का िआार प्राप्त होता ह ◌ै और भिवष्य की ि◌मस्याओ
के ि◌िमाान म� मदद वमलती ह ◌ै । ◌ां मापन की प्रिहया के तीन चरण ि◌ै क ) विकी व्यवक्त के गर् की पहचान और पररभाषीकरर् ◌ु ख
) िउ प्रवक्रया का विनाभरर् वििजे िउ गर् को प्रस्तत वकया जाता ह ◌ै । ◌ु ◌ु ग ) प्रस्तत गर् को प्राप्ताको ंया पररमार् ि◌चक इकाइयो ंम�
पर�रवतभत करना ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां मापन ि◌ारा विकी व्यवक्त िवद्याथी का मल्याकन नही ंहोता अवपत प्रकरर् िवशषे के अिवगम म ◌�  िउकी ◌ू
◌ु ◌ां योग्यता और स्तर का मापन होता ह ◌ै । मल्याकन- मल्याकन का अथभ परीक्षा पत्रो ंके अकन ि◌े वलया जाता ह,◌ै वकत मौवलक
रूप ि◌े िइका ◌ू ◌ू ◌ु ◌ं ◌ां ◌ां ◌ां उपयोग वशक्षा के उद्दश्◌े य, वशक्षर् -िविवयो ंऔर िपायक्रम की ि◌ापेवक्षक उपयोवगता का पता लगाने
और ◌् िवद्यावथभयो ंकी उपलवब्ि◌यो ंके मापन इत्यावद म ◌�  वकया जाता ह ◌ै । वशक्षर् और मल्याकन परस्पर ◌ू ◌ां अन्योन्यावश्रत ह
◌ै । वशक्षर् का मल्याकन �व्यहार म� पर�रतभन को दृवष्टगत रखकर वकया जाता ह ◌ै क्योवंक ◌ू ◌ां िवद्यावथभयो ंम ◌�  ि◌कारात्मक और
स्थाई पर�रतभन वशक्षा का प्राथवमक उद्दश्◌े य ह ◌ै । वक्ि◌लेन और हन्ना के मत म�-

Quotes detected: 0.03%

“िवद्यालय ि◌ारा बालक के �व्यहार पर�रतभन के िवषय म ◌�  ि◌ाक्ष्यो ंके ि◌कलन और उनकी व्याख्या ◌ां करने की प्रवक्रया ही
मल्याकन ह”

◌ै । ◌ू ◌ां वशक्षर् हते प्रयक्त ि◌मस्त उपायो,ं प्रवक्रयाओ और उपकर◌र्ो ंका क्या, वकतना और कै ि◌ा महत्ि◌ ह,◌ै िइके ◌ु ◌ु ◌ां
उपयोग ि◌े वशक्षर् प्रवक्रया विक प्रकार प्रभािवत हई और िवद्यावथभयो ंके �व्यहार पर�रतभन का लक्ष्य ◌ु वकतना और विक स्तर तक
उपलब्ि◌ हआ यह जानने के वलए मल्याकन एक उपयोगी प्रवक्रया ह ◌ै । ◌ु ◌ू ◌ां मल्याकन के अिभा म ◌�  वशक्षर् की वस्थवत और
उपयोवगता को प्रमावत� करना और िउके प्रवत आश्वस्त ◌ू ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 145 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II)
CPS 12 हो ि◌कना िअिभ ह ◌ै । मल्याकन वशक्षको ंके ि◌ाथ ही िवद्यावथभयो ंकी आ�त्मतोष के वलए भी उपयोगी ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ह।◌ै
मल्याकन का आशय ह ◌ै विकी वशक्षर् प्रवक्रया
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के माध्यम ि◌े िवद्यावथभयो ंके ज्ञान-कौशल और �व्यहार- ◌ू ◌ां पर�रतभन के स्तर की ि◌टीक जाच करना । वशक्षर् प्रवक्रया म ◌�
मल्याकन की ि◌कल्पना का काफी महत्ि◌ ह।◌ै ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां मल्याकन के माध्यम

ि◌े वशक्षर् प्रवक्रया के प्रिभा, उपयोवगता, ि◌ीमाओ और अपेवक्षत िि◌ारो ंया ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां पर�रतभन के िवषय नए तथ्य जटा ि◌कते ह ◌�
और उनके ि◌ारा वशक्षर् प्रवक्रया को जयादा प्रिभाी और ि◌फल ◌ु बना ि◌कते ह ◌�  । िइ दृवष्ट ि◌े छात्राध्यापको ंको मल्याकन के
ि◌कल्पना उद्दश्◌े य प्रकार और िविवयो ंि◌ ◌े ◌ू ◌ां ◌ां िअश्य पररवचत होना चावहए । अतीत ि◌े आज तक वशक्षको ंने वशष्यो ंकी
उपलवब्ि◌यो ंको एक या अन्य िविवयो ंि◌े जाचा और ◌ां परखा ह ◌ै , कभी ि◌स्थागत परीक्षा के रूप म� तो कभी िि◌ाभजवनक प्रदशनभ
के माध्यम ि◌े । मल्याकन का ◌ू ◌ां ◌ां इवतिहा ि◌हा ि◌े शरु होता ह ◌ै जहा िवद्यावथभयो ंि◌ारा पिवत अश या अिवगम कौशल की
यथारूप प्रस्तवत के ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां वबना आगामी ि◌त्र या कौशल की प्रस्तवत नही ंकी जाती थी । तब ि◌े आज तक मल्याकन ने अनेक
चरर् ◌ू ◌ु ◌ू ◌ां पार वकए ह ◌�  और अनेक रूप बदले ह ◌�  । आज मल्याकन की ि◌टीकता और पत�भ ◌ा के वलए अनेक उपायो ंका
आश्रय वलया जा रहा ह ◌ै । ◌ू ◌ू ◌ां इनम� प्रमख ह ◌ै -वलवखत परीक्षा म ◌�  िवद्यावथभयो ंि◌ारा अवजतभ अक या शे्र◌र्ी । ये शे्र◌र्ी ही
आज िवद्यावथभयो ंके ◌ु ◌ां शवै क्षक िविका की िकौटी बन गई ह ◌�  । हालावक िइ माध्यम ि◌े वशक्षाथी के ज्ञानात्मक पक्ष का ही ◌ां
मल्याकन वकया जा ि◌कता ह,◌ै प्रयोगात्मक या कौशलात्मक का नही ं। ि◌ाथ ही यह भी ि◌त्य ह ◌ै िइ ◌ू ◌ां मल्याकन ि◌े िवद्यावथभयो ंम�
स्थायी �व्यहार पर�रतभन की कोई ि◌चना नही ंवमलती । इन्ही ंकार◌र्ो ंि◌े यह ◌ू ◌ू ◌ां मल्याकन प्र◌र्ाली िवद्यावथभयो ंके व्यवक्तत्ि◌
की अन्य पहलओ के िविका की कोई ि◌चना नही ंदते ◌ी । ◌ू ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां 4.3.1 उत्तम मल्याकन की हिि◌रे्ताए ◌ँ ◌ू ◌ं परीक्ष◌र्ो ंका
वनमाभर् िववशष्ट कशलता ि◌ापेक्ष प्रवक्रया ह ◌ै । ि◌भी अध्यापक मल्याकन िए परीक्ष◌र्ो ंका ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां वनमाभर् ि◌मान रूप ि◌े और
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ि◌हज कशलता ि◌े नही ंकर पाते । िइके वलए िवशषे प्रवशक्षर्, ि◌तकभ ता िए ◌ु ◌ां अ�भ्या की िआश्यकता होती ह ◌ै । परीक्ष◌र्ो ंम ◌�
वनमाभर् के वलए िवशेष कशलता अपेवक्षत ह ◌ै । तैयार वकए ◌ु गए प्रश्नो ंम ◌�  वनवश्चत िवशषे ताओ का ि◌िमाशे अविनायभ माना
जाता ह ◌ै । अतः  परीक्ष◌र्ो ंके चयन िए ◌ां ◌ां वनमाभर् म ◌�  वनम्नावकत तथ्यो ंपर ध्यान दने ◌ा िआश्यक ह ◌ै - ◌ां i. ◌रै्धता- मल्याकन
म� िि◌ै ता का ि◌ामान्य अथभ ह ◌ै िि◌स्भ ि◌ीकायभता और वनयमानकलता । मल्याकन िपा ◌ू ◌ु ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां के िवशेष ि◌े ि◌बिवत
िवद्यावथभयो ंके स्तर के अनरूप और ि◌प्रावप्त परीक्षर् तक क�  िवत होनी चावहए । ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां िउके प्रयोग ि◌े िवद्यावथभयो ंपर कोई
प्रवतकल प्रिभा होने या अपने प्रयोजन म ◌�  िवद् ना होने पर ◌ू मल्याकन की िि◌ै ता ि◌माप्त हो जाती ह ◌ै । िि◌ै ता ि◌ा�स्त म ◌�  मल्याकन
का ि◌ह गर् होता ह ◌ै वक एक ◌ू ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां परीक्षर् ि◌ीक िउी कौशल,क्षमता का मल्याकन कर�  जो िउ परीक्षर् का उद्दश्◌े य ह ◌ै । ◌ू
◌ां ii. हश्व�सनीयता- िववभन्न परन्त ि◌मतल्य पररवस्थवतयो ंम ◌�  विकी प्रश्न ,परीक्षर् या परीक्षा का उत्तर ◌ु ◌ु पत�भ ◌ः  एक ही
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प्रकार का होगा तो िऐा मापन िविश्वनीयता कहलाएगी । िविश्वनीय ि◌ामग्री ि◌ही ह ◌�  ◌ू उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 146 ◌ु िहन्दी क
◌ा िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 विजम ◌�  एक ि◌े स्तर के िवद्याथी बार-बार परीक्षा म ◌�  एक ि◌ा उत्तर दते ◌े ह ◌�  । अतः  परीक्षक की
योग्यता कै ि◌ी भी हो,मल्याकन प्रायः  एक ि◌ा रहता ह ◌ै । �व्यहार म ◌�  यह किवन लगता ह ◌ै जहााँ एक ही प्रश्न या ◌ू ◌ां प्रश्नपत्र को
अनेक लोग जााँचते ह ◌ै ,ि◌हााँ मल्याकन की िविश्वनीयता बहत महत््ति◌पर् भ ह।◌ै ◌ु ◌ू ◌ू ◌ां iii. त�तहनष्ठता- ि◌स्तवनष्ठता का तात्पयभ
यह ह ◌ै वक परीक्षर् ि◌े प्राप्त परर◌र्ाम परीक्षक की व्यवक्तगत ◌ु ◌ु िवचा�रारा ,रुवचयो ंतथा मान्यताओ ि◌े प्रभािवत नही ंहोते ।
परीक्षक के रागि-षे का अिथा िउके ◌ां िि◌गे ◌ात्मक मनोिभाो ंका परीक्षर् के परर◌र्ामो ंपर कोई प्रिभा नही ंपडता । छात्रो ंके ज्ञान का
परीक्षर् ◌ां वनरपेक्ष दृवष्ट ि◌े वकया जाता ह ◌ै । iv. समग्रता- एक अचे्छ परीक्षर् म ◌�  ि◌मग्रता का गर् अविनायभतः  िवद्यमान होता ह ◌ै ।
ि◌मग्रता ि◌े ◌ु अवभप्राय यह ह ◌ै वक िउ परीक्षर् के ि◌ारा छात्र की िववशष्ट योग्यता का मापन ि◌मग्र रूप ि◌े वकया जा ि◌कता ह ◌ै ।
िउकी योग्यता का खवडत अिथा आवशक मल्याकन परीक्षर् के उद्दश्◌े यो ंको पर् भ करने म ◌�  ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां िअमथभ होता ह,◌ै ििइे
विनाभररत लक्ष्य की पवतभ नही ंहोती । िइके वलए यह िआश्यक ह ◌ै वक परीक्षर् ◌ू म ◌�  इतने प्रश्न का ि◌िमाशे वकया जाए वििजे
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छात्र की िववशष्ट योग्यता ि◌े ि◌म्बिवत ि◌भी पक्षो ंका परा ◌ू ◌ां पररचय प्राप्त हो ि◌के । v. हभ�दकता- अच्छा मल्याकन का मापदड
यह ह ◌ै वक ि◌ह छात्र की उपलवब्ि◌यो ंका पर् भ ििवरर् िइ ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां प्रकार प्रस्तत करे वक उनके िआार पर उनकी योग्यता का
स्तर विनाभररत वकया जा ि◌के । कक्षा म ◌�  ◌ु उपलवब्ि◌यो ंकी दृवष्ट ि◌े शे्रष्ठ छात्र कौन ि◌े ह,◌ै ि◌ामान्य छात्र कौन ि◌े ह ◌ै और
कमजोर छात्र क

◌ौन ि◌े ह ◌ै , िइकी जानकारी मल्याकन के िआार पर प्राप्त
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होनी चावहए । ◌ू ◌ां vi. व्याि◌र्ाररकता – मल्याकन की प्रवक्रया,लागत,ि◌मय और प्रयोग म ◌�  िआानी की दृवष्ट ि◌ ◌े ◌ू ◌ां
ि◌ास्तिवक,�व्याहाररक और कशल होनी चावहए

। हो ि◌कता ह ◌ै वक मल्याकन का कोई तरीका ◌ु ◌ू ◌ां आदश भ हो परन्त िउे �व्यहार म ◌�  न लाया जा ि◌के । यह ि◌ीक नही ंह ◌ै और
िइे प्रोत्ि◌ावहत नही ंकरना ◌ु चावहए । उदाहरर् के वलए िवद्यावथभयो ंको प्रायोवगक परीक्षा के वलए एक
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ही प्रयोग दने ◌े के स्थान पर अलग-अलग प्रयोग कराना जयादा लाभकारी ह ◌ै क्योवंक एक ही प्रयोग के वलए अनेको ंि◌मान यत्र ◌ां
उपलब्ि◌ कराना कई स्थानो ंपर

ि◌िभ नही ंहो ि◌कता । ◌ां vii. न्यायसगतता- मल्याकन ि◌भी िवद्यावथभयो ंके वलए ि◌मान रूप ि◌े न्याियगत
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होना चावहए । यह तभी ◌ू ◌ं ◌ां ◌ां हो ि◌कता ह ◌ै जब विकी िपा के उद्दश्◌े यो ंके अनरूप िवद्यावथभयो ंके अपेवक्षत �व्यहारो ंको
दशाभए । ◌ु िवद्यावथभयो ंको पता होना चावहए

वक उनका मल्याकन कै ि◌े होना ह ◌ै । िइका अथभ यह ह ◌ै वक ◌ू ◌ां िवद्यावथभयो ंको मल्याकन के िवषय म ◌�  ि◌चना वमलनी
चावहए िजै ◌े ि◌ह ि◌ामग्री विजम ◌�  उनका परीक्षर् ◌ू ◌ू ◌ां होना ह ◌ै िउकी प्रकवत (िवषय,ि◌न्दभ भ िए उद्दश्◌े य),परीक्षा की
ि◌रचना,िवस्तार और परीक्षा का परर◌र्ाम ◌ृ ◌ां ◌ां तथा अको ंके िआार पर
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प्रते्यक भाग का महत््ति◌ । ◌ां viii. उपयोहगता- मल्याकन िवद्यावथभयो ंके वलए उपयोगी होना चावहए । िइके परर◌र्ामो ंि◌े
िवद्यावथभयो ं◌ू ◌ां को िअगत होना चावहए

तावक ि◌ह अपनी कमजोररयो ंको और वजन बातो ंम ◌�  (वबन्दओ) म ◌�  िउे ◌ां ◌ु महारत हो , उनको जान ि◌के । िइ प्रकार ि◌ह अिवक
िि◌ार लाने का ि◌ोच ि◌कता ह ◌ै । मल्याकन ि◌े ◌ु ◌ू ◌ां ही िउे पता चलता ह ◌ै वक विक वदशा म� िि◌ार करना ह ◌ै । यह िि◌ार िपन
ि◌ामग्री,अध्यापन िविव ◌ु ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 147 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 अिथा अिवगम शलै ◌ी म ◌�
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भी हो ि◌कता ह ◌ै । िइ प्रकार मल्याकन िवद्यावथभयो ंकी कमजोररयो ंको ◌ू ◌ां जानने और उन्ह ◌�  दर करने म ◌�  बहत लाभकारी होता
ह ◌ै । ◌ु ◌ू 4.3.2 मल्याकन के पक्ष ◌ू ◌ं मल्याकन के तीन पक्ष होते ह ◌ै – ◌ू ◌ां 1. ज्ञानात्मक पक्ष –के .पी.पाणे्डय के अिनार ‘वशक्षर् म
◌�  ज्ञान उद्दश्◌े य िइ बात पर बल दते ◌ा ह ◌ै वक ◌ु छात्र िनीन ि◌चनाओ तथ्यो ंिए ि◌त्यो ंि◌े पररचय प्राप्त कर�  िइम ◌�  स्मरर् की मिनोजै्ञ
◌ावनक प्रवक्रया ◌ू ◌ां ◌ां कायभशील रहती ह ◌ै ।
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प्रते्यक िवषय की वशक्षा म ◌�  ज्ञानात्मक पक्ष होता ह ◌ै और िवद्याथी के व्यवक्तत्ि◌ का महत्ि◌पर् भ अग माना जाता ह
◌ै ।हमारी िआवनक वशक्षा का यह पक्ष बहत महत्ि◌पर् भ बन गया ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू ◌ां ह।◌ै ” � िववशष्ट तथ्
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यो ंकी जानकारी । � िववशष्ट तथ्यो ंको प्राप्त करने की िविवओ की जानकारी । ◌ां � परम्पराओ िए मान्यताओ का ज्ञान । ◌ां ◌ां ◌ां �
घटनाओ की गवतिविवयो ंि◌ प्रवक्रयाओ की जानकारी । ◌ां ◌ां � मापदडो अिथा िकौटी की जानकारी । ◌ां � प्र◌र्ावलयो ंकी
जानकारी । � विकी िवषय के ि◌गीकरर् तथा शे्रवय� की जानकारी । � िवद्◌ातो ंतथा ि◌ामान्यीकरर् की जानकारी । ◌ां 2.
स◌रे्दनात्मक पक्ष –ज्ञान प्राप्त करने क

◌ी प्रवक्रया म ◌�  बच्चो ंकी रूवच तथा मिनोवत्त का िवशेष ◌ृ ◌ं योग रहता ह ◌ै “बालक के �व्यहार का िभाात्मक पक्ष िउकी रुवचयो,ं िि◌गे
◌ो ंतथा मिनोवत्तयो ंि◌े ◌ृ ◌ां ि◌म्बवन्ि◌त होता ह ◌ै ।बालक म ◌�  जब विकी नई रूवच का जन्म होता ह ◌ै अिथा िउके ि◌ीखने की िप्रवत्त
के ि◌ाथ वप्रय िए अवप्रय िभा वदखाई दने ◌े लगते ह ◌ै तो यह पर�रतभन िउके िभाात्मक पक्ष ◌ृ ◌ां ि◌े जडा हआ माना जायेगा ।
मिनोवत्त का पर् भ मिनोजै्ञ ◌ावनक िआार िभाात्मक होता ह ◌ै । ◌ु ◌ृ ◌ु ◌ू ि◌म्ि◌दे नात्मक पक्ष के तीन स्तर होते ह ◌ै – i. मख्य रुवचयााँ
◌ु ii. मान्यताए ◌ाँ iii. अनमल्यन ◌ु ◌ू iv. �व्यस्थापन v. चाररत्रीकरर् उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 148 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग
II) CPS 12 3. िहयात्मक पक्ष –मल्याकन का वक्रयात्मक पक्ष आवगक गवतिविवयो ंकी िआश्यकता ि◌ ◌े ◌ू ◌ां ◌ां ि◌म्बन्ि◌ होता ह ◌ै
। शारीररक वशक्षा ि�व्याावयक िए तकनीकी वशक्षा म ◌�  बालक के �व्यहार का ◌ां वक्रयात्मक पक्ष होता ह ◌ै । वक्रयात्मक पक्ष के वनम्न
5 स्तर होते ह ◌ै – i. उते्तजन – िइम ◌े कायभ करने के प्रवत उत्तजे ना उत्पन्न की जाती ह ◌ै । ii. काियि◌र्ाी –उत्तजे ना के िआार पर
बालक गवतशील वक्रयाये करता ह ◌ै । iii. हनयत्रण –वनयत्रर् ि◌े बालक अपनी वक्रया ि◌गिवत करता ह ◌ै । ◌ं ◌ां ◌ां iv. समायोजन-
ि◌मायोजन म ◌�  िववभन्न वक्रयाओ पर वनयत्रर् के िआार पर आिप म ◌�  ◌ां ◌ां ि◌मायोजन वकया जाता ह ◌ै । v. तभा�◌र्ीकरण –
स्ि◌िभाीकरर् के अतगतभ कायभ की शलै ◌ी तैयार हो जाती ह ◌ै और ि◌ह ◌ां कायभ िवशषे गवत िए ढग ि◌े पर् भ होता ह ◌ै । ◌ू ◌ां ◌ां
अभ्यास प्रश्न 1. मल्याकन म ◌�  िवद्याथी की शवै क्षक प्रगवत की ही जााँच होती ह ◌ै । (ि◌त्य/िअत्य) ◌ू ◌ां 2. मापन का पहला चरर्
िवद्याथी के प्रस्तत गर् की पहचान और पररभाषीकरर् ह ◌ै । ◌ु ◌ु (ि◌त्य/िअत्य) 3. ि◌मतल्य पररवस्थवतयो ंम ◌�  एक प्रश्न का
उत्तर,परर◌र्ाम ि◌मान आता ह ◌ै । परीक्षर् का यह गर् ◌ु ◌ु ‘िि◌ै ता’ कहलाएगा । (ि◌त्य/िअत्य) 4. वलवखत परीक्षा ि◌ारा िवद्याथी के
कौशलात्मक पक्ष का मल्याकन होता ह ◌ै । (ि◌त्य/िअत्य) ◌ू ◌ां 5. यवद परीक्षर् के परर◌र्ाम परीक्षक के िवचा�रारा,रूवच और मान्यता
ि◌े प्रभािवत नही ंहोते तो परीक्षर् का यह गर् ‘ि◌स्तवनष्ठता’ कहलाता ह ◌ै । (ि◌त्य/िअत्य) ◌ु ◌ु 4.4 परीिक्ष की वतमभ ◌ान ि◌मस्याए ◌ां
एवां पधरदश्◌ृ य जब ि◌े वशक्षा प्रदान करने का प्रचलन हआ ह ◌ै तब ि◌े परीक्षर् प्र◌र्ाली विकी न विकी रूप म ◌�  चली आ ◌ु रही ह ◌ै
। ि◌वै दक काल म ◌�  परीक्षर् जहााँ अवजभत ज्ञान का पता लगाने के वलए वकया जाता था ि◌ही िइ बात को जानने के वलए भी वकया
जाता था वक कोई बालक आगामी िववशष्ट ज्ञानाजनभ के योग्य ह ◌ै अिथा नही।ं यथाथभ म ◌�  िइ प्रकार के परीक्षर् ि◌ारा बालक के िप भ
ज्ञान, अवभरुवच, क्षमता, योग्यता आवद का ज्ञान ◌ू कर वलया जाता था । अनेक उदाहरर् ह ◌ै वजिने परीक्षर् �व्यस्था की �व्यहाररकता
तथा व्यापकता
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का ज्ञान प्राप्त होता ह ◌ै । नालदा और तक्षवशला िवश्विवद्यालयो ंम� िप्रशे पाने ि◌ाले छात्रो ंके ज्ञान
का परीक्षर् पवडतो ंऔर ििवानो ं◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 149 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 के ि◌ारा वकया
जाता था । परत यह ध्यान रखना चावहए वक प्राचीन काल म ◌�  परीक्षर् की पद्वत मौवखक ही ◌ु ◌ां थी आज के ि◌मान वलवखत नही ं।
भारत के ि◌मान िवश्व के अन्य दशे ◌ो ंम ◌�  भी मौवखक परीक्षा का ही प्रचलन था ।
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‘ओल्ड टेस्टामट� ’
म� जॉडभन म ◌�  मौवखक परीक्षाओ का उले्लख वमलता ह ◌ै । यनान का प्रिवद् दाशवभ नक ि◌करात अपने वशष्यो ंके ज्ञान ◌ू ◌ु ◌ां का
परीक्षर् करने के वलए
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‘प्रश्नोत्तर िविव’
का प्रयोग करता था, विजे कालातर म ◌�
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‘ि◌कराती िविव’
की ◌ु ◌ां ि◌ज्ञा दी गई । ◌ां कालातर म ◌�  मौवखक शवै क्षक मल्याकन की परानी प्र◌र्ाली ने िवद्यालयी परीक्षा का रूप ले वलया था । ◌ू
◌ु ◌ां ◌ां वलवखत परीक्षाओ का प्रचलन मौवखक परीक्षाओ के बहत ि◌मय बाद प्रारभ हआ । चीन म ◌�  2200 ि◌षभ ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां िप भ
राज पदो ंपर योग्य व्यवक्तयो ंकी वनयवक्त करने के वलए वलवखत परीक्षा ली जाती थी । इ��ड म� ◌ू ◌ु ◌ां वलवखत परीक्षा का प्रचलन
ि◌न 1700 के िआिपा प्रारभ हआ था । इन्ह ◌�  वनिबात्मक परीक्षा का नाम ◌ु ◌ां ◌ां वदया गया था । िविश्वा वकया जाता था वक बवद् और
व्यवक्तत्ि◌ के अन्य ग◌र्ो ंको वनिब वलखने के ि◌ारा ◌ु ◌ु ◌ां अवभव्यक्त वकया जा ि◌कता ह ◌ै । एक �खा िवषय म ◌�  िवद्याथी ने
वकतना ि◌ीखा ह ◌ै यह भी िउके वलखे वनिब को जााँचन ◌े के माध्यम ि◌े ि◌वनवश्चत वकया जाता था । िइ प्रकार इन वनिब िआाररत
परीक्षाओ के ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां िआार पर िवद्याथी के शवै क्षक प्रगवत को तो जाचा ही जाता था ि◌ाथ ही िइके िआार पर ही िउके ◌ां आगामी
प्रगवत की भिव�ष्या◌र्ी की जाती थी । वनिब परीक्षाए ◌ाँ ही िवद्याथी की प्रगवत को मापने का ◌ां एकलौता िि◌ान था । वकन्त
वशक्षाशास्त्र,ि◌माजशास्त्र,मनोिवज्ञान िए अन्य मानिवकी िवज्ञानो ंके िशोो ंके उपरात ििवानो ंि◌ारा ◌ु ◌ां ◌ां मल्याकन की िइ वनिब
िआाररत परम्परागत पद्वत म ◌�  अनेक दोषो ंको पाया गया । पाया गया वक ◌ू ◌ां ◌ां िवद्याथी की क्षमता को मापने के वलए के ि◌ल
ि◌ावषकभ वनिब परीक्षाए ◌ाँ पयाभप्त नही ंह ◌ै । इन्ह ◌�  हम वनम्न प्रकार ◌ां ि◌े ि◌चीबद् कर ि◌कते ह ◌�  । ◌ू 1. अहश्व�सनीयता- यह
पाया गया वक वनिबात्मक परीक्षा का एक ही उत्तर-पत्रक अलग-अलग ◌ां परीक्षको ंि◌ारा अलग प्रकार ि◌े जााँचा जाता ह,◌ै और अलग
प्रकार के परर◌र्ाम वदया जाता ह ◌ै । अतः  ये परीक्षाए ◌ाँ अिविश्वनीय ह ◌�  । 2. हद्या�हिथयो ंका समग्र मल्याकन के ल� सत्रात हलहखत
परीक्षा द्वारा – ि◌त्रात परीक्षाओ का ◌ू ◌ं ◌ं ◌ां ◌ां िपायक्रम लम्बा होने के कारर् िवद्यावथभयो ंके वलए िवस्तत िपायक्रम को ि◌ीवमत
ि◌मियािव म� ◌ृ ◌् ◌् पन�रावत करना किवन होता ह ◌ै । ◌ृ ◌ु 3. सपिण पाठियम का प्रहतहनहधत््र िनी-ं कछ परीक्षक परीक्षर् म ◌�  अपने
िपद के िपाो ंको ही व ◌ू ◌ु ◌ं ◌ां अिवक महत्ि◌ दते ◌े ह ◌�  । ि◌मय की कमी के कारर् भी परीक्षर् म ◌�  परे िपायक्रम का प्रवतवनिवत्ि◌
नही ं◌् ◌ू होता । 4. मनोिदा का प्रभार्- िइम ◌�  आपगत तत्ि◌ की िप्रानता रहती ह ◌ै । उत्तरो ंके मल्याकन पर परीक्षक के ◌ू ◌ां िवचारों
और िउकी मनोदशा का प्रिभा पडता ह ◌ै । 5. समय का अपव्यय- वनिबात्मक परीक्षा म ◌�  ि◌मय बहत अिवक लगता ह ◌ै अतः  छात्र
विकी प्रश्न ◌ु ◌ां का उत्तर वनवश्चत ि◌मय म ◌�  नही ंद ◌े पाता । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 150 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II)
CPS 12 6. अतपष्टता और जहटलता- वनिबात्मक परीक्षा म ◌�  पछे गए प्रश्न अस्पष्ट,जवटल और िअतवलत होते ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ह ◌�  । 7.
भहष्य�◌र्ाणी सभर् िनी-ं वनिबात्मक परीक्षा का ि◌िबे बडा दोष यह ह ◌ै िइके परर◌र्ाम के िआार ◌ं ◌ां पर हम छात्र के िवषय म ◌�  कोई
भिव�ष्या◌र्ी नही ंकर ि◌कते क्योवंक परर◌र्ामो ंम� एकरूपता नही ंहोती । 8. परीक्षा के हह�भन्न माप- वनिबात्मक परीक्षा पद्वत का ि◌िबे
बडा दोस्त यह ह ◌ै वक िइ म ◌�  छात्रो ं◌ां की उत्तर पवस्तका जाचने का वनवश्चत मापदड नही ंहोता ह ◌ै । प्रते्यक परीक्षक अपने
दृवष्टकोर् के ◌ु ◌ां ◌ां िआार पर कॉवपयो ंकी जाच करते ह ◌�  । यवद एक वशक्षक बचे्च के लेख ि◌े प्रभािवत होकर तो िदरा ◌ां ◌ू भाषा
ि◌े और ितीरा ििवरर् ि◌े प्रभािवत होकर अक दते ◌ा ह ◌ै । िइ प्रकार परीक्षको ंम ◌�  मतभदे होने के ◌ां कारर् परीक्षाफल एक ि◌ा नही ं
होता । 9. धीमा सचालन-बड़ा तनार्- शवै क्षक ि◌त्र के प्रारम्भ म ◌�  वशक्षक और िवद्याथी दोनो ंि◌स्त
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हो जाते ह,◌ै ◌ु ◌ं िपायक्रम का ि◌चालन ि◌ीमी गवत ि◌े होता ह ◌ै क्योवंक परीक्षा दर होती ह,◌ै ल
◌ेवकन परीक्षा िपा आने पर ◌् ◌ां ◌ू वशक्षक और िवद्याथी दोनो ंिपायक्रम का दिबा अनिभ करते ह ◌�  । ◌् ◌ु 10. हद्या�थी के के ल�
सज्ञानात्मक हका�स का ि◌ी मल्याकन ◌ू ◌ं ◌ं 11. भा◌र्ात्मक एर् िहयात्मक या मनोिपेीय ि◌ैहक्षक उदे्दश्यो ंका मल्याकन पिणतया
उपेहक्षत- ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं िइ प्रकार की परीक्षा प्र◌र्ाली म ◌�  व्यवक्तत्ि◌ के ि◌मग्र पक्ष के मल्याकन के स्थान पर के ि◌ल ज्ञानात्मक ◌ू ◌ां पक्ष
का ही मल्याकन होता ह ◌ै और िवद्याथी
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‘रट्ट तोता’
बनने को ििवश था । ◌ू ◌ां 12. अधे्यता के तमरिणहक्त का मल्याकन- परीक्षा की प्रकवत वनिबात्मक होने के कारर् अधे्यता का ◌ृ ◌ू ◌ं
◌ां ि◌ारा ध्यान रटन पर ही रहता ह ◌ै । 13. मल्याकन के हलए अक पद्धहत का उपयोग- मल्याकन के उपरात अक पद्वत ि◌े परर◌र्ाम
वदए ◌ू ◌ू ◌ं ◌ं ◌ां ◌ां ◌ां जाते थे वििजे मद अिवगम िवद्यावथभयो ंम ◌�  हीन िभाना का उदय होता था । ◌ां 14. ि◌तत नही ं15. व्यापक
नही ंअभ्यास प्रश्न 6. ि◌करात ि◌ारा अपने वशष्यो ंके ज्ञान का परीक्षर् के वलए कौन ि◌ी पद्वत प्रयोग म ◌�  लायी जाती ◌ु थी? 7. विक
प्रकार के परीक्षर् को
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‘अिविश्वनीय’
कहा जाएगा? 4.5 ि◌तत एवां व्यापक मूलयाकां न सतत तथा व्यापक मल्याकन भारत के स्कलो ंम ◌�  मल्याकन के वलये लाग की गयी
एक नीवत ह ◌ै विजे ◌ू ◌ू ◌ू ◌ू ◌ं ◌ां 2009 म ◌�  आरम्भ वकया गया था। िइकी िआश्यकता वशक्षा के अिवकार 2009 के पररपे्रक्ष्य म ◌�
िआश्यक हो गया था। यह मल्याकन प्रवक्रया राजय ि◌रकारो ंके परीक्षा-बोडो ंतथा के न्ि◌ीय माध्यवमक ◌ू ◌ां उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 151 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 वशक्षा बोडभ ि◌ारा शरू की गयी ह।◌ै िइ पद्वत ि◌ारा ि6ी कक्षा ि◌े लेकर
1ि0ी ंकक्षा के िवद्यावथभयो ंका ◌ु मल्याकन वकया जाथा ह।◌ै कछ
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िवद्यालयो ंम ◌�  1ि2ी ंकक्षा के वलये भी यह प्रवक्रया लाग ह।◌ै ◌ू ◌ु ◌ू ◌ां भारत के मािन ििि◌ान िविका मत्रालय और क�  ि◌ीय माध्यवमक
वशक्षा बोडभ ने िवद्यालय

वशक्षा के्षत्र म� ◌ां ◌ां िि◌ार लाने के वदनाक 20 िवतबर, 2009 को घोवषत वकया वक ि◌तत और व्यापक मल्याकन (िि◌ीीई) ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां
◌ां को ि◌दृढ़ बनाया जाएगा और अक्टबर 2009 ि◌े कक्षा 9 के वलए ि◌भी ि◌बद् िवद्यालयो ंम� उपयोग वकया ◌ु ◌ू ◌ां जाएगा। पररपत्र म
◌�  आग ◌े बताया गया था वक ि◌तभमान शवै क्षक ि◌त्र 2009 -10 ि◌े कक्षा 9 और 10 के वलए नई गे्रवडग प्र◌र्ाली लाग की जाएगी।
वदनाक 29 िवतबर, 2009 के पररपत्र ि◌ख्या 40/29-09- 2009 म ◌�  ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां उवल्लवखत कक्षाओ के वलए लाग की जाने ि◌ाली
गे्रवडग प्र◌र्ाली के ि◌भी ििवरर् प्रदान वकए गए थे। ◌ू ◌ां ◌ां ि◌ीबीिएई ने 6 अक्टबर, 2009 ि◌े प्रवशक्षक-प्रवशक्षर् फॉमटे म ◌�
कायभशालाओ के माध्यम ि◌े दषे भर म� ◌ू ◌ां ि◌तत तथा व्यापक मल्याकन प्रवशक्षर् दने ◌ा आरभ वकया था। ि◌ी.ि◌ी.ई का अथभ

Plagiarism detected: 0.02% https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/…

छात्रो ंकी िवद्यालय ◌ू ◌ां ◌ां िआाररत मल्याकन की प्र◌र्ाली ि◌े ह ◌ै विजम� छात्रो ंक
◌े िविका के ि◌भी पक्ष ◌ू ◌ां (मानिवक,शारीररक,आवत्मक) शावमल ह ◌ै । यह एक बचे्च की िविका प्रवक्रया ह,◌ै विजम� दोहरे उद्दश्◌े
यो ंपर बल वदया
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जाता ह ◌ै । यह उद्दश्◌े य एक ओर मल्याकन म ◌�  वनरतरता और व्यापक रूप ि◌े ि◌ीखने के मल्याकन ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां पर तथा िदरी
और �व्यहार के परर◌र्ामो ंपर िआाररत ह ◌ै । ◌ू “ि◌तत िए व्यापक

मल्याकन” के वशक्षक ि◌दवशकभ ◌ा म ◌�  ि◌ी.बी.िए.ई के तत्कालीन अध्यक्ष िवनीत जोशी ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ने िइकी िआश्यकता पर प्रकाश
डालते हए वलखा – ◌ु “िवद्यालय वशक्षा रूपातरर् के दौर ि◌े गजर रही ह ◌ै । िउके क�  ि◌ म ◌�  ह ◌ै मल्याकन तथा अध्यापन अिवगम
की ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां प्रवक्रया ि◌े अिितंिब के प्रवत एक नया दृवष्टकोर् । आज ि◌भी िइ तथ्य को मानते ह ◌�  वक जो कछ भी ◌ु ◌ां ◌ां
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पढ़ाया जाता ह ◌ै और िजै ◌े पढ़ाया जाता ह ◌ै ,अिवगम की प्रवक्रया मल्याकन की प्रवक्रया ि◌े प्रभािवत होते ह
◌�  । ◌ू ◌ां िशोकताभ वशक्षािवदो ंतथा वशक्षा जगत ि◌े जडे व्यवक्तयो ंम ◌�  यह एक ि◌ामान्य ि◌ार◌र्ा ह ◌ै वक मल्याकन कई ◌ु ◌ू ◌ां
बार ि◌ीखने के प्रवतफल को बढ़ाने की बजाए बढ़ने ि◌े रोक दते ◌ा है। अध्यापन-अिवगम की प्रवक्रया म ◌�  यवद हम वशक्षर् के
िवकल्पो ंिए अिवगम की गवतिविवयो ंको अ�भ्या को के ि◌ल परीक्षा की िपभ तैयारी मानते ◌ू ◌ां ह ◌�  तो हम वनवश्चत रुप ि◌े अपने
वशक्षावथभयो ंके प्रवत िअफल होने का जोवखम िउा रह ◌े होते ह�। मल्याकन के ◌ू ◌ां वलए काम करते ि◌मय एक बडा दोष यह पाया
जाता ह ◌ै वक वशक्षाथी का प्रिया होता ह ◌ै ि◌ह िपा होने के वलए न्यनतम अविनायभ कायो ंपर ही अपना ध्यान क�  िवत कर�  । ◌ू आज
हमारे ि◌मक्ष पारपररक वशक्षा प्र◌र्ाली परीक्षर् प्र◌र्ाली और मल्याकन को बदलने की चनौती उभर ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां आई ह।◌ै माध्यवमक
स्तर पर ि◌तत िए व्यापक मल्याकन पद्वत को अपने ि◌भी िवद्यालयो ंम ◌�  लाग करते ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां हए ि◌ी.बी.िए.इ ने यह स्पष्ट ि◌दशे वदया
ह ◌ै वक मल्याकन करते ि◌मय िवद्यावथभयो ंके ििि◌ांगीर् िविका को ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ध्यान म ◌�  रखा जाना चावहए। अिवगम एक ि◌तत
प्रवक्रया ह ◌ै िइका मल्याकन भी िइीवलए ि◌तत होना ◌ू ◌ां चावहए । मल्याकन अध्यापन िए अिवगम की प्रवक्रया का एक अवभन्न अग
ह।◌ै िइवलए िि◌ीीई म ◌�  मल ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 152 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 रूप ि◌े
िवद्याथी के ज्ञान की परीक्षा के िआार पर िउके अिवगम की प्रवक्रया को मल्याकन के वलए चना ◌ू ◌ु ◌ां गया ह ◌ै ।” यहााँ
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“वनरतरता”
का अथभ िइ पर बल दने ◌ा ह ◌ै वक छात्रो ंकी
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“ि◌वद् और िविका”
के अवभज्ञात पक्षो ंका ◌ृ ◌ां मल्याकन एक बार के कायभक्रम के बजाए एक वनरतर प्रवक्रया ह,◌ै विज म ◌�  ि◌पभ� अध्यापन अिवगम
प्रवक्रया ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां म� वनवमतभ वकया गया ह ◌ै और यह शवै क्षक ि◌त्र की परी िअिव म� फै ली हई ह ◌ै । िइका अथभ ह ◌ै
मल्याकन म ◌�  ◌ु ◌ू ◌ू ◌ां वनयवमतता, अिवगम अतरालो ंका वनदान, िि◌ारात्मक उपायो ंका उपयोग, स्ि◌य मल्याकन के वलए ◌ु ◌ू ◌ां
◌ां ◌ां अध्यापको ंऔर छात्रो ंके ि◌ाक्ष्य का फीडबैक । िदरा पद
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“व्यापक”
का अथभ ह ◌ै शवै क्षक और ि◌ह- शवै क्षक पक्षो ंको शावमल करते हए छात्रो ंके ि◌वद् और ◌ु ◌ृ ◌ू िविका को परखने की योजना ।
चाँवक क्षमताए मिनोवत्तया और ि◌ोच अपने आप को वलवखत शब्दो ंके ◌ृ ◌ू ◌ां ◌ां अिलाा अन्य रूप म� प्रकट करती ह,◌ै िइवलए यह
पद अनेक िि◌ान और तकनीको ंके अनप्रयोग को ◌ु ि◌दवभतभ करता ह ◌ै (परीक्षर् कारी और गरै परीक्षका�री दोनो)ं और यह ि◌ीखने के
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के्षत्रो ंम� छात्र के िविका ◌ां के मल्याकन पर लवक्षत ह ◌ै िजै ◌े : ◌ू ◌ां � ज्ञान � ि◌मझ/व्याख्या � अनप्रयोग ◌ु � िव�ेषर् � मल्याकन
◌ू ◌ां � ि◌जनात्मकता ◌ृ 4.5.1 सतत एर् व्यापक मल्याकन के उदे्दश्य ◌ू ◌ं ◌ं � िबोात्मक, मनोपे्ररक और िभानात्मक कौशलो ंके िविका
म� ि◌हायता । � ि◌ीखने की प्रवक्रया पर बल दने ◌ा और याद रखन ◌े पर बल नही ंदने ◌ा । � मल्याकन को अध्यापन -अिवगम
प्रवक्रया का अिवभाजय वहस्ि◌ा मानना । ◌ू ◌ां � वनयवमत वनदान के िआार पर उपचारात्मक अनदशे ◌ो ंके बाद छात्रो ंकी
उपलवब्ि◌ और ◌ु अध्यापन- अिवगम कायभ नीवतयो ंम ◌�  िि◌ार के वलए मल्याकन का उपयोग करना । ◌ु ◌ू ◌ां � मल्याकन को
वनष्पादन के ि◌ावछत स्तर पर बनाए रखने के वलए गि◌र्त्ता वनयत्रर् यवक्त के रुप म ◌�  ◌ू ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां इसे्तमाल करना । �
ि◌ामावजक उपयोवगता ,ि◌ाछनीयता या एक कायभक्रम की प्रिभाशीलता का विनाभरर् करना और ◌ां छात्र ि◌ीखने की प्रवक्रया और
ि◌ीखने के पर�रशे
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के बारे म ◌�  उपयक्त वनय�भ लेना । ◌ु � अध्यापन और अिवगम प्रवक्रया को छात्र
क�  िवत कायभकलाप बनाना । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 153 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 4.5.2 सी.सी.ई की
हिि◌रे्ताए ◌ँ � िि◌ीीई के
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“वनरतर”
पक्ष म� मल्याकन के
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“वनरतरता”
और
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“िआिवकता”
पक्षों

Plagiarism detected: 0.04% https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/…

का ध्यान रखा ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां जाता ह ◌ै । � वनरतरता का अथभ मल्याकन की अनेक तकनीको ंका अनौपचाररक रूप ि◌े उपयोग करते
हए ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां छात्रो ंक

◌ा मल्याकन अनदशे ◌ो ंके िआार पर (वनयोजन मल्याकन) और अनदशे ◌ात्मक प्रवक्रया के ◌ू ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां दौरान मल्याकन
(वनमाभका�री मल्याकन) करना ह ◌ै । ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां � िआिवकता का अथभ इकाई/ कायािभिव (ि◌ाराश) के अत म� बार-बार वनष्पादन
का मल्याकन ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां करना ह ◌ै । � िि◌ीीई के
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‘व्यापक’
घटक म ◌�  बचे्च के व्यवक्तत्ि◌ के ि◌मग्र िविका का मल्याकन रखन ◌े का करने ◌ू ◌ां का ध्यान रखा जाता ह ◌ै । िइ म� छात्रो ंके ि◌वद्
के शवै क्षक और ि◌ह-शवै क्षक पक्षो ंका मल्याकन ◌ृ ◌ू ◌ां शावमल ह ◌ै । � शवै क्षक पक्षो ंम� िपायक्रम
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के के्षत्र या िवषय िववशष्ट के्षत्र शावमल ह ◌ै जबवक ि◌ह-शवै क्षक पक्षो ंम� ◌् िजीन कौशल ि◌ह िपायक्रम इतर कायभकलाप मिनोवत
और मान्यताए शावमल ह।◌ै ◌ृ ◌् ◌ां � शवै क्षक- के्षत्रो ंका मल्याकन वनरतर और िआिवक रूप म

◌�  मल्याकन के अनेक तकनीको ंका ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां अनौपचाररक और औपचाररक उपयोग करते हए वकया जाता ह ◌ै । नैदावनक
मल्याकन ◌ु ◌ू ◌ां इकाई/कायािभिव परीक्षा के अत म� वदया जाता ह ◌ै । कछ इकाईयो ंम� खराब वनष्पादन के कार◌र्ो ं◌ु ◌ां का वनदान
करने के वलए नैदावनक परीक्षर् का उपयोग वकया जाता ह ◌ै । िइका अिनतभन उपयक्त ◌ु ◌ु हस्तके्षपो ंपर िइके बाद पनः  परीक्षा ि◌ारा
वकया जाता ह ◌ै । ◌ु � ि◌ह शवै क्षक के्षत्रो ंका मल्याकन अवभज्ञात मानदडो ंके िआार पर अनेक तकनीको ंका उपयोग ◌ू ◌ां ◌ां करते
हए वकया जाता ह ◌ै जबवक िजीन कौशलो ंम ◌�  मल्याकन का कायभ मल्याकन के ि◌के त को ◌ु ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां और जााँिचवचयो ंके
िआार पर वकया जाता ह ◌ै । ◌ू 4.5.3 सी.सी. ई के कािय � यह
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अध्यापक को प्रिभाी अध्यापन कायभ नीवतया बनाने म� ि◌हायता दते ◌े ह ◌�  । ◌ां � वनरतर मल्याकन ि◌े छात्र क
◌ी प्रगवत (िववशष्ट शवै क्षक और ि◌ह-शवै क्षक के्षत्रो ंके ि◌दभ भ ि◌वहत ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां क्षमता और उपलवब्ि◌) ि◌ीमा और स्तर के
वनयवमत मल्याकन म ◌�  ि◌हायता वमलती ह ◌ै । ◌ू ◌ां � वनरतर मल्याकन ि◌े कवमयो ंका वनदान वकया जाता ह ◌ै और अध्यापक
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छात्र की क्षमताओ और ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां कवमयो ंऔर जरूरतो ंको ििइे ि◌वनवश्चत कर ि◌कते ह।◌�  ििइे अध्यापको ंको तत्काल फीडबैक ◌ु
वमलता ह,◌ै जो यह वनय�भ ले ि◌कते ह ◌�  वक एक िवशषे इकाई या ि◌कल्पना परी कक्षा को दोबारा ◌ू ◌ां पढ़ाने की िआश्यकता ह ◌ै
या कछ ही छात्रो ंक

◌ो उपचारात्मक अनदशे की िआश्यकता ह।◌ै ◌ु ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 154 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 �
वनरतर मल्याकन ि◌ारा बचे्च अपनी क्षमता और कवमयो ंको जान ि◌कत ◌े ह।◌�  िइ ि◌े बच्चो ंको ◌ू ◌ां ◌ां स्ि◌य अपन ◌े अध्ययन का
ि◌ास्तिवक मल्याकन करने म� ि◌हायता वमलती ह।◌ै ििइे बच्चो ंम ◌�  पढ़ाई ◌ू ◌ां ◌ां की अच्छी आदत� िवकिवत होती ह।◌ै गलती को
िि◌ारन ◌े अपनी कायभकलापो ंम ◌�  ि◌ावछत लक्ष्यो ं◌ु ◌ां की प्रावप्त योग और वनदवे शत करने की पे्रर◌र्ा वमलती ह।◌ै यह अनदशे
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के के्षत्रो ंका विनाभरर् करने ◌ु म� छात्र की ि◌हायता करता ह ◌ै विज पर और अिवक बल दने ◌े की िआश्यकता ह।◌ै � वनरतर और
व्यापक मल्याकन मिनोवत और रूवच के के्षत्रो ंक

◌ो अवभज्ञात कराता ह।◌ै यह ◌ृ ◌ू ◌ां ◌ां मिनोवत्तयो ंऔर मल्य प्र◌र्ावलयो ंके बदिला को अवभज्ञात करने म ◌�  ि◌हायता दते ◌ा ह।◌ै ◌ृ
◌ू � यह भिवष्य म ◌�  िवषयो ंिपायक्रमो ंऔर कै ररयर के िवषय म ◌�  वनय�भ लेने म ◌�  ि◌हायता दते ◌ा ह।◌ै ◌् � ििइे शवै क्षक और ि◌ह
शवै क्षक के्षत्रो ंम ◌�  छात्रो ंकी प्रगवत पर ि◌चना ररपोटभ वमलती ह ◌ै और िइ ◌ू प्रकार छात्रो ंकी िभाी ि◌फलताओ का अनमान लगान ◌े
म� मदद वमलती ह।◌ै ◌ु ◌ां ि◌तत िए व्यापक मल्याकन के मख्य वबन्दओ को एक िवभदे क चाटभ ि◌ारा िइ प्रकार ि◌मझा जा ि◌कता
ह-ै ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु सतत एर् व्यापक मल्याकन पद्धहत ◌ू ◌ं ◌ं ि◌म िय क्या ि◌ै? िय क्या िनी ंि◌ै? 1. ि◌तत िए व्यापक मल्याकन बच्च ◌े
के बच्चो ंम� िअाछनीय पर�रतभन पाए जान ◌े की वस्थवत ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां आकलन की वनरन्तर चलन ◌े ि◌ाली िविकाात्मक प्रवक्रया म� उन्ह
◌�  डराि-मकाकर अध्ययन के वलए प्ररे रत या ह.◌ै बाध्य करना। 2. ि◌तत िए व्यापक मल्याकन बच्च ◌े के िविका के ि◌भी के ि◌ल
पस्तकीय ज्ञान के िआार पर बचे्च को ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां पहलओ को बताता ह।◌ै मल्यावकत करना। ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां 3. 4. बचे्च की ि◌ीखने की
िवथवत को दखे ते हए वकतना बचे्च की ि◌ीखने की वस्थवत को नजरअदाज कर ◌ु ◌ां ि◌ीखा ह,◌ै को जानकर अपनी वशक्षर् पद्वत म ◌�
के ि◌ल एक ही वशक्षर् पद्वत ि◌ारा ज्ञान प्राप्त करन ◌े िआश्यकतािनार बदिला वदया जाता ह।◌ै हते बाध्य वकया जाता ह।◌ै ◌ु ◌ु 5.
ि◌तत िए व्यापक मल्याकन का उददश्◌े य ि◌ीखने को उन बच्चो ंकी पहचान करना वजन्ह ◌�  अवतररक्त ◌ू ◌ां ◌ां और बेहतर बनाना
और कमजोररयो ंका पता लगाना िए वशक्षर् की िआश्यकता ह।◌ै ◌ां उनका वनदान करना ह।◌ै 6. ि◌तत िए व्यापक मल्याकन म ◌�
बचे्च की िि◌वद् और परीक्षा म� प्राप्त अको ंके िआार पर बच्च ◌े को ◌ृ ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां िविका के शैवक्षक और ि◌ह- शैवक्षक उददश्◌े यों
की मल्यावकत करना। ◌ू ◌ां प्रावपत होती ह।◌ै 7. ि◌तत
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िए व्यापक मल्याकन म ◌�  ि◌ीखन ◌े की गवत िए ि◌ीखने म ◌�  आने ि◌ाली किवनाइयो ंऔर ि◌मस्या के्षत्र
◌ो ं◌ू ◌ां ◌ां ◌ां वदशा के ि◌ाथि-ाथ बचे्च की की पहचान कर बचे्च को डराि-मका के िवखान ◌े िआश्यकता, अवभरूवच, कौशल, योग्यता
को भी जाना का प्रिया करना। जाता ह।◌ै 8. ि◌तत िए व्यापक मल्याकन म� बचे्च की तलना िउकी िइम� बच्च ◌े की प्रगवत की तलना िदरे
बच्चो ंकी ◌ू ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ू अपनी वपछली वस्थवत ि◌े की जाती ह।◌ै प्रगवत ि◌े की जाती ह।◌ै उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 155 ◌ु
िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 9. ि◌तत िए व्यापक मल्याकन म ◌�  बचे्च ने क्या ि◌ीखा और के ि◌ल बचे्च की उपलवब्ि◌-स्तर
को जाना जाता ह।◌ै ◌ू ◌ां ◌ां आगे ि◌ीखन-े िवखाने की प्रवक्रया कै ि◌ी होनी चावहए तय वकया जाता ह।◌ै 10. बच्चो ंकी प्रगवत को दखे
कर उनका शे्र◌र्ीकरर् नही ंबच्चो ंकी प्रगवत को दखे कर उनका शे्र◌र्ीकरर् िजै ◌े वकया जाता ह।◌ै होवशयार, मढ़, ि◌ीमी गवत ि◌े
ि◌ीखने ि◌ाला आवद ◌ू शब्दो ंम ◌�  वकया जाता ह।◌ै अभ्यास प्रश्न 8.
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‘वशक्षा का अिवकार अिववनयम’
विक ि◌ष भ लाग हआ ? ◌ु ◌ू 9.
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‘ि◌तत िए व्यापक मल्याकन’
के अतगतभ िवद्यावथभयो ंके वकन पक्षो ंका मल्याकन वकया जाता ह?◌ै ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां 4.6 मूलयाकां न की नवीन अिवा�राए ◌ां
राइटस्टोन के अिनार परम्परागत परीक्षर् मख्यतया िवषयि-स्त का ही परीक्षर् करता ह ◌ै जबवक िइका ◌ु ◌ु ◌ु उद्दश्◌े य िवद्यालय के
िपायक्रम के उद्दश्◌े यो ंके व्यापक के्षत्र का परीक्षर् करना होता ह ◌ै । परपरागत ◌् ◌ां (वनिबात्मक) मल्याकन की प्रवक्रया के िइ प्रकार
के अनेक दोषो ंको ध्यान ि◌े दखे ने वशक्षािवदो,ं ◌ू ◌ां ◌ां मिनोजै्ञ ◌ावनको,ं ि◌माजशावस्त्रयो ंके अध्ययन और अनेक अतर-
अनिशानात्मक िशोो ंके उपरात मल्याकन ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां प्र◌र्ाली म ◌�  अनेकानेक पर�रतभन वकये गये वििजे मल्याकन की प्रवक्रया को
अिवक अथिभत्तापर् भ बनायी ◌ू ◌ू ◌ां जा ि◌के । इनम ◌�  ि◌े कछ िनीन मल्याकन अ�भ्या वनिम्नत ह-ै ◌ु ◌ू ◌ां क ) नई मल्याकन प्रणाली-
परम्परागत मल्याकन प्र◌र्ाली के इन दोषो ंको दखे ते हए नई वशक्षा नीवत ◌ु ◌ू ◌ू ◌ं ◌ां (1986) ने मल्याकन प्र◌र्ाली म ◌�  िआारभत

3/28/25, 11:07 AM originality report 27.3.2025 16-49-46 - CPS-12.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 27.3.2025 16-49-46 - CPS-12.pdf.html 79/90

https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/wp-content/uploads/2020/07/11145827/%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%96%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A5%8C%E0%A4%B6%E0%A4%B2-hindi-notes.pdf
https://www.gksection.com/hindi-alphabets/
https://www.bajajfinserv.in/hindi/square-meter-to-gaj


id: 365

id: 366

id: 367

id: 368

id: 369

id: 370

पर�रतभन हते वनम्न ि◌िझा वदए ◌ू ◌ू ◌ु ◌ु ◌ां 1. मल्याकन प्र◌र्ाली को ि◌तत िए व्यापक प्रवक्रया बनाए जाने की िआश्यकता ह ◌ै । ◌ू
◌ां ◌ां 2. एक ही ि◌मय पर रचनात्मक िए ि◌कलनात्मक मल्याकन पर बल दने ◌ा चावहए । ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां 3. िववभन्न िविवयो ंि◌ारा िविका
के ि◌भी पक्षो ंका मल्याकन होना चावहए। ◌ू ◌ां 4. मल्याकन को रचनात्मक मल्याकन के ि◌भी प्रकायभ परे करने चावहए विजम ◌�
त्ि◌ररत ◌ू ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां प्रवतपवष्ट,परर◌र्ाम की जानकारी,उपचारात्मक िए वनदानात्मक वशक्षर् ि◌वम्मवलत ह ◌ै । ◌ु ◌ां 5.
ि◌कलनात्मक मल्याकन के माध्यम ि◌े गे्रवडग िए �ेिवग के कायभ
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परे होने चावहए । ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां 6. मल्याकन प्र◌र्ाली म ◌�  ि◌ेमस्◌े टर िए गे्रवडग प्र◌र्ाली का प्रारभ होना चावहए
। ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां 7. बालको ंके ििि◌ांगीर् िविका विजम ◌�  शवै क्षक के्षत्र,ि◌ह-शवै क्षक के्षत्र िए उनके व्यवक्तगत िए ◌ां ◌ां ि◌ामवजक ग◌र्ों
का मापन,मल्याकन ि◌वनवश्चत वकया जाना चावहए । ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 156 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II)
CPS 12 8. आग ◌े ि◌ष भ 2009 म ◌�  6 ि◌े 14 ि◌षभ के ि◌भी बच्चो ंकी गि◌र्त्तापर् भ वशक्षा को ि◌वनवश्चत करने के ◌ु ◌ू ◌ु वलए
वशक्षा का अिवकार अिववनयम 2009 पाररत हआ । अिववनयम के ि◌ारा 29 म ◌�  स्पष्ट ◌ु कहा गया ह ◌ै वक कक्षा 1 ि◌ ◌े 8 तक की
कक्षाओ के वलए िपायक्रम बनाते ि◌मय यह ध्यान रखा ◌् ◌ां जाए वक िपायक्रम बच्चो ंके ििि◌ांगीर् िविका करने ि◌ाला हो। स्कल और
कक्षाओ म ◌�  पढ़ने- ◌् ◌ू ◌ां पढ़ाने के तरीके बच्चो ंकी अतवनभवहत क्षमताओ को उभारे और उनम ◌�  अपना ज्ञान वनमाभर् स्ि◌य ◌ां
◌ां ◌ां करने की क्षमता िवकिवत हो। बच्चो ंने जो ि◌ीखा ह ◌ै िउका मल्याकन उनके पढ़ने के दौरान ◌ू ◌ां लगातार होता रह ◌े और उन्ह
◌�  परीक्षा का भय नही ंलग।◌े परीक्षाए बच्चो ंका मल्याकन भी बतान ◌े ◌ू ◌ां ◌ां ि◌ाली हो ि◌ाथ ही ििउे वशक्षक को अपनी वशक्षर् योजना
म ◌�  बदिला करने का िआार िए ◌ां मौका भी वमले।िइ प्रकार ि◌तत िए व्यापक मल्याकन की प्रवक्रया ि◌ा�स्त म ◌�  व्यापक ◌् ◌ू ◌ां ◌ां
गि◌र्ििताार प्रवक्रया ही ह।◌ै िइे ि◌ीखने-िवखाने की ििवा िए िवद्याथी के स्कल-िआाररत ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां मल्याकन �व्यस्था
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के रूप म ◌�  ही ि◌मझा जाये विजम ◌�  िवद्याथी के ि◌ीखने के ि◌भी पक्षो ंपर ध्यान ◌ू ◌ां वदया जाता ह।◌ै ि◌तत िए व्यापक मल्याकन म
◌�  ि◌ततता जहा एक ओर कक्षा प्रवक्रया के रूप म ◌े ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां होगी ि◌ही ंिि◌ािवक मल्याकन के रूप म

◌�  भी होगी। व्यापकता उन मद्दो ंको प्रमख रूप ि◌े ◌ू ◌ु ◌ु ◌ां रेखावकत करेगी जो बच्चो ंके िववभन्न कौशल, िभाात्मक और वक्रयात्मक
पक्ष को उजागर ◌ां करेगी। वशक्षा के अिवकार अिववनयम -2009 के पररपेक्ष्य म ◌�  ही
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‘ि◌तत िए व्यापक मल्याकन ◌ू ◌ां ◌ां पद्वत’
की शरुआत हई वििजे िवद्यालयी मल्याकन प्र◌र्ाली म ◌�  आमलचल बदिला आये । ◌ु ◌ु ◌ू ◌ू ◌ू ◌ां विजकी िवशद चचाभ आप अलग ि◌े
िइ इकाई के ि◌तत िए व्यापक मल्याकन खड म ◌�  पढ़ चके ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ह ◌�  । ख ) सेमेतटर पद्धहत- लमे्ब िपायक्रम, ि◌ीमी गवत ि◌े
िपायक्रम परा करने,रटन पद्वत आवद की ◌् ◌् ◌ू ि◌मस्याओ को दर करने के वलए अनेक िवकिवत दशे ◌ो ंम ◌�  ि◌ेमस्◌े टर प्र◌र्ाली
िवकिवत की गई, िइ ◌ां ◌ू प्र◌र्ाली म ◌�  िपायक्रम को दो या अिवक ि◌ाथभक,िि◌योवजत आतररक रूप ि◌े ि◌माग भागो ंम ◌�  िवभावजत
◌् ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां वकया जाता ह ◌ै । ि◌ेमस्◌े टर प्र◌र्ाली म ◌�  वशक्षर् को आिपी ि◌हयोग और नई अनदशे ◌ात्मक रन�वतयो ंके ◌ु माध्यम
ि◌े ि◌पन्न वकया जाता ह ◌ै । प्र◌र्ाली म ◌�  वशक्षर् और परीक्षा के दौरान अिनाश्यक तिना और ◌ां दिबा को दर वकया जाता ह ◌ै और
वशक्षर् एक ि◌ोद्दश्◌े य,आनदपर् भ वक्रया बन
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जाती ह ◌ै । ◌ू ◌ां ◌ू ग ) परख (tests) और क््र◌ीज- छात्रो ंकी भाषाई उपलवब्ि◌ का मल्याकन के वलए अब ि◌मयि-मय पर ◌ू ◌ां
भाषाई परखो ंिए भाषाई-क्ि◌ीजो ंका प्रयोग

भी प्रचलन म ◌�  ह ◌ै । ि◌स्ततः  परख और ि◌ामवयक परीक्षर् ◌ु ◌ां भाषाई कशलता िए उपलवब्ि◌यो ंके मल्याकन के प्रमख िआार ह ◌ै
। प्रश्न उत्पन्न होता ह ◌ै वक इन दोनो ं◌ु ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां म ◌�  मख्य अतर क्या ह ◌ै ? भाषाई उपलवब्ि◌यो ंके मल्याकन ने इनम ◌�  कहा तक
ि◌मानता पा
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ई जाती ह ◌ै ? ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां परख और ि◌ामवयक परीक्ष◌र्ो ंके उद्दश्◌े य की दृवष्ट ि◌े भी वभन्नता पाई जाती ह
◌ै । इनम ◌�  एक प्रमख अतर ◌ु ◌ां
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िवस्तार- के्षत्र का भी ह ◌ै । परीक्षर् की घोष◌र्ा विनाभररत वतवथ ि◌े काफी ि◌मय िप भ की जाती ह ◌ै । वनवश्चत ◌ू कािलािव म ◌�  जो
कछ पढ़ाया अिथा िवखाया जाता ह,◌ै िउका मल्याकन िवििव परखो ंकी ि◌हायता ◌ु ◌ू ◌ां ि◌े वकया जाता ह ◌ै । िइ प्रकार परख का के्षत्र
अपेक्षाकत िवस्तत होता ह ◌ै । िइम ◌�  पछे गए प्रश्नो ंकी ◌ृ ◌ृ ◌ू ि◌ख्या भी अिवक होती ह

◌ै तथा इनके उत्तर म ◌�  अिवक ि◌मय लगता ह ◌ै । ि◌ामान्यतः  इन परखो ंका ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 157 ◌ु िहन्दी का
िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 उत्तर दने ◌े म ◌�  कक्षा के एक अतर का ि◌मय लगता ह ◌ै । इन परखो ंका वनमाभर् ि◌ामान्यता िइ दृवष्ट

3/28/25, 11:07 AM originality report 27.3.2025 16-49-46 - CPS-12.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 27.3.2025 16-49-46 - CPS-12.pdf.html 80/90

https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/wp-content/uploads/2020/07/11145827/%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%96%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A5%8C%E0%A4%B6%E0%A4%B2-hindi-notes.pdf
https://www.gksection.com/hindi-alphabets/
https://hindiyadavji.com/hindi-barakhadi/
https://hindireadduniya.com/barahkhadi-kakahara-in-hindi
https://www.bajajfinserv.in/hindi/square-meter-to-gaj


id: 371

id: 372

ि◌ ◌े ◌ां वकया जाता ह ◌ै वक भाषा- अिवगम ि◌े ि◌बिवत िववभन्न कशलताओ का मल्याकन वकया जा ि◌के । ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां इन
परखो ंका प्रयोग महीने म ◌�  एक बार, दो बार अिथा प्रवत ि◌प्ताह वकया जाता ह ◌ै । उपलवब्ि◌यो ंके मल्याकन के ि◌ाथि-ाथ छात्रो ंको
मल्याकन के परर◌र्ामो ंि◌े िअगत कराना भी िआश्यक ह ◌ै । ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां प्रिभाशाली अिवगम इनका िवशषे महत्ि◌ ह ◌ै । घ ) क्ि◌ीज
की घोष◌र्ा पहले ि◌े नही ंकी जाती । ि◌प्ताह म ◌�  कभी भी पढ़ाई के िपाो ंका मल्याकन करने के ◌ू ◌ां वलए िइ

Plagiarism detected: 0.04% https://hindiyadavji.com/hindi-barakhadi/ + 2 resources!

का प्रयोग वकया जाता ह ◌ै । िवलक्षता� के कारर् िइे वशक्षर् अिवगम का प्रिभाशाली िि◌ान मान वलया गया ह ◌ै । कक्षा म ◌�  वनरतर
प्रयोग करन

◌े ि◌े छात्र भाषा अिवगम म ◌�  वनयवमत रुप ि◌े ◌ां ि◌मय लगाते ह ◌�  और पयाभप्त अ�भ्या करते ह ◌�  । इन म ◌�  पछे गए अिथा जाचे गए
तथ्यो ंकी ि◌ख्या परख ◌ू ◌ां ◌ां की अपेक्षा कम होती ह ◌ै परत एक प्रकार ि◌े यह परख के वलए छात्रो ंको तैयार करते ह ◌�  । इनकी ◌ु
◌ां ि◌हायता ि◌े छात्र परख म ◌�  पछे गए वशक्षर् वबदओ का उत्तर दने ◌े के वलए मानिवक रूप ि◌े तयै ◌ार रहते ह ◌�  ◌ू ◌ां ◌ां ◌ु । इन
परखो ंका वनयवमत रूप ि◌े कक्षा म ◌�  प्रयोग वकया जा ि◌कता ह ◌ै । भाषा-वशक्षर् के प्रते्यक अतराल ◌ां म ◌�  पढ़ाए गए वशक्षर् वबद
के दृढीकरर् के वलए इनका प्रयोग ि◌फलता ि◌े वकया जा ि◌कता ह ◌ै । िइ ◌ां ◌ु प्रकार यह अन्य भाषा अिवगम म ◌�  िवशषे ि◌हायक ह
◌ै । इतना ही नही ंिववभन्
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न प्रकार के परीक्ष◌र्ो ंके वलए छात्रो ंको ि◌हज रुप ि◌े तैयार करते ह ◌�  वििजे आग ◌े चलकर उन्ह ◌�  विकी भी प्रकार की किवनाई
नही ंहोती । ङ ) ि◌स्तवनष्ठ परीक्षर्- ि◌तभमान ि◌मय म ◌�  वनिबात्मक परीक्षाओ के स्थान पर ि◌स्तवनष्ठ परीक्षर् का प्रयोग ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां
अिवक वकया जाता ह ◌ै । िइ प्रकार की परीक्षा म ◌�  प्रश्नो ंकी ि◌ख्या वनवश्चत होती ह ◌ै । वनिबात्मक ◌ां ◌ां परीक्षा के अिविश्वनीयता
के कारर् ि◌स्तवनष्ठ परीक्षाओ का चलन हआ । िइ प्रकार की परीक्षाओ ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां का उपयोग बच्चो ंके िवषय ज्ञान की वनष्पवत्त,बवद्
आवद का मापन करने के वलए वकया जाता ह ◌ै । ◌ु ि◌स

◌्तवनष्ठ परीक्षर् म ◌�  प्रश्नो ंकी प्रमखता रहती ह ◌ै । िदरे, ि◌स्तवनष्ठ परीक्षा म ◌�  अनेक परीक्षक ◌ु ◌ु ◌ु ◌ू स्ि◌तन्त्रतािपकभ मल्याकन
करने के पश्चात भी अको ंके ि◌म्बन्ि◌ म ◌�  ि◌मान वनष्कष भ पर पहचाँ ते ह ◌�  । ◌ु ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ि◌�त्यात्य परीक्षर्,बहिवकल्प
परीक्षर्,ि◌मरूप परीक्षर्,पवतभ परीक्षर् और प्रत्यास्मरर् ि◌स्तवनष्ठ ◌ु ◌ू ◌ु परीक्ष◌र्ो ंके प्रकार ह ◌�  । अपने वनम्नावकत ग◌र्ो ंके कारर्
ि◌स्तवनष्ठ परीक्षर् इतने लोकवप्रय हए । ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां i. ि◌स्तवनष्ठ परीक्षा म ◌�  वशक्षक के व्यवक्तत्ि◌, बच्चो ंकी भाषा, लेखन-शलै ◌ी और
ि◌लेख आवद का ◌ु ◌ु कोई प्रिभा नही ंपडता । ii. ि◌स्तवनष्ठ परीक्ष◌र्ो ंम ◌�  िपाय िवषय के अिवक ि◌े अिवक अशो ंका परीक्षर् करना
ि◌िभ होता ह ◌ै । ◌् ◌ु ◌ां ◌ां iii. ि◌स्तवनष्ठ परीक्ष◌र्ो ंका प्रयोग ि◌रलता ि◌े वकया जा ि◌कता ह ◌ै । ◌ु iv. इनम ◌�  परीक्षर् पर वदए गए
अको म ◌�  वस्थरता और अचलता रहती ह ◌ै । ◌ां v. इन परीक्ष◌र्ो ंम ◌�  िि◌ै ता का गर् होता ह ◌ै । ◌ु vi. ये परीक्षर् ि◌मय की दृवष्ट ि◌े
वमतव्ययी होते ह ◌�  । िइके अवतररक्त ि◌हयोगी परीक्षर्,ऑन-लाइन परीक्षर्,ओपन-टेक्स्टबक परीक्षर् िजै ◌े अनेक िनाचार ◌ु
वदनानवदन परीक्षर्,मल्याकन की प्रवक्रया को अिवक रोचक और ि◌ाथभक बना रह ◌े ह ◌�  । ◌ु ◌ू ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय
158 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 अभ्यास प्रश्न 10. घोष◌र्ा की दृवष्ट ि◌े परख और क्ि◌ीज म ◌�  क्या अतर ह ◌ै ? ◌ां 11.
ि◌स्तवनष्ठ परीक्ष◌र्ो ंके वभन्न प्रकारो ंके नाम बताय� । ◌ु 4.7 ि◌ाराांश वशक्षा का उद्दश्◌े य िवद्यावथभयो ंके �व्यहार म ◌�  ि◌कारात्मक
पर�रतभन लाना ह ◌ै तावक ि◌ह अपनी अतवनभवहत ◌ां शवक्तयो ंका आिवकाररक िविका कर ि◌क�  । वशक्षर् िइ उद्दश्◌े य की िि◌ाना
की प्रवक्रया ह ◌ै । वशक्षर् प्रवक्रया अपने लक्ष्य और उद्दश्◌े य म� वकतनी ि◌क्षम और उपयोगी ह,◌ै यह जानने की प्रवक्रया ही
मल्याकन ह।◌ै ◌ू ◌ां वशक्षर् म� िप भ विनाभररत लक्ष्य को पाने का प्रिया वकया जाता ह ◌ै । िइके अतगतभ िवषियस्त, वशक्षर्- ◌ू ◌ु ◌ां
कौशल, व्याख्या, उदाहरर् और प्रश्नोत्तर िजै ◌ी वक्रयाओ के माध्यम ि◌े ज्ञान, कौशल, रुवच इत्यावद के ◌ां पर�रतभन ि◌ िविका का प्रिया
वकया जाता ह ◌ै । यह ि◌मस्त प्रवक्रयाए और उनका ि◌ावछत �व्यहाररक ◌ां ◌ां पर�रतभन परी तरह ि◌े उद्दश्◌े य क�  िवत होते ह ◌�  ।
वशक्षर् प्रवक्रया ि◌ारा िपभ विनाभररत उद्दश्◌े यो ंके अिवगम का ◌ू ◌ू परीक्षर् ही मल्याकन का लक्ष्य ह ◌ै ।वशक्षर् की ि◌फलता और
िवद्यावथभयो ंके यथेष्ट िविका की ि◌ीमाओ ◌ू ◌ां ◌ां को पता लगाने के वलए िआश्यक ह ◌ै वक िवद्यावथभयो ंकी ि◌प्रावप्त का मल्याकन
उन ि◌भी के्षत्रो ंम ◌�  वकया ◌ू ◌ां ◌ां जाए वजन म ◌�  उनका िविका ि◌ावछत हो । शवै क्षक मल्याकन की प्रवक्रया म ◌�  अनेक पर�रतभन
आये ◌ू ◌ां ◌ां ह,◌�  पारपररक मौवखक िए दीघभ वनिबात्मक परीक्षा के स्थान पर ि◌स्तवनष्ठ परीक्षा, ऑन-लाइन परीक्षा, ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां
आतररक मल्याकन,ि◌हयोगी मल्याकन,ि◌ेमस्◌े टर प्र◌र्ाली अपने ग◌र्ो ंके कारर् ि◌तभमान म ◌�  जयादा प्रचवलत ◌ू ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ह
◌�  । 4.8 अ�भ्या प्रश्नो ंके उत्तर 1. िअत्य 2. ि◌त्य 3. िअत्य 4. िअत्य 5. ि◌त्य 6. प्रश्नोत्तर पद्वत 7. यवद एक परीक्षर् के परर◌र्ाम अलग
ि◌मय, अलग परीक्षको ंि◌ारा वभन्न-वभन्न आता ह,◌ै तो ि◌ह परीक्षर् अिविश्वनीय कहलाएगा । 8. ि◌ष भ 2009 उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 159 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 9. शवै क्षक,ि◌ह-शवै क्षक िए व्यवक्तगत िए ि◌ामावजक गर् ◌ु ◌ां ◌ां 10.
परख की ि◌चना िवद्यावथभयो ंको काफी पहले द ◌े डी जाती ह,◌ै जबवक क्ि◌ीज की िप भ घोष◌र्ा नही ं◌ू ◌ू की जाती । 11. ि◌�त्यात्य
परीक्षर्,बहिवकल्प परीक्षर्,ि◌मरूप परीक्षर्,पवतभ परीक्षर् और प्रत्यास्मरर् ◌ु ◌ू 4.9 ि◌न्दभ भ ग्रन्थ ि◌ची ◌ू 1. रचनात्मक मल्याकन ि◌ेत
िहक्षक सदििहका – नई वदल्ली,के .मा.वश.बोडभ, (2010) ◌ू ◌ु ◌ं ◌ं 2. गप्त, मनोरमा ,िभाा- िहक्षण हसद्धात और प्रहह�ध ,आगरा,के
न्ि◌ीय वहदी ि◌स्थान (2010) ◌ु ◌ं ◌ां ◌ां 3. चौहान,रीता,िहदी िहक्षण ,आगरा,अिग्राल पवब्लके शन ,2016-17 ◌ं 4. िश्रीा�स्त
डॉ.रिवन्ि◌नाथ, िभाा-िहक्षण, ,नई वदल्ली, ि◌ा◌र्ी प्रकाशन,2005 5. कलावनलयम,ि◌तीश-ररसेन्ट ट� �डस इन इ◌रै्�ल्यन, व ◌ू
http://sathitech.blogspot.in/2009/03/recent-trends-in-evaluation.html# 4.10 धनिबात्मक प्रश्न ◌ां 1. शवै क्षक प्रवक्रया म ◌�
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मल्याकन को मापन ि◌े अलग करते हए िउकी उपयोवगता बताय� । ◌ु ◌ू ◌ां 2. एक अचे्छ परीक्षर् म ◌�  कौन ि◌े गर् अविनायभ ह ◌ै । उन
ग◌र्ो ंपर वटप�्◌ी कर�  । ◌ु ◌ु 3. पारपररक मल्याकन प्र◌र्ाली म ◌�  कौन ि◌े दोष ह?◌�  शवै क्षक मल्याकन के िनीन अ�भ्याो ंपर
वटप�्◌ी ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां कर�  । 4. मल्याकन के वकतने पक्ष होते ह?◌�  ि◌िवस्तार ि◌न�भ कर�  । ◌ू ◌ां 5. ि◌तत िए व्यापक मल्याकन की
ििअार◌र्ा को ि◌मझाते हए िउके उद्दश्◌े य और िवशेषताओ पर ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां प्रकाश डाल� । उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 160 ◌ु
िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 इकाई 5- िधन्दी धशक्षण िएां धक्रयात्मक अिनु ◌ांि◌ान 5.1 प्र�स्ताना 5.2 उद्दश्◌े य 5.3
वक्रयात्मक अििनान ि◌े आशय ◌ु ◌ां 5.4 वक्रयात्मक अििनान की िवशेषताएाँ ◌ु ◌ां 5.5 वक्रयात्मक अििनान की ि◌ीमाएाँ ◌ु ◌ां 5.6
अििनान के अन्य रुप ◌ु ◌ां 5.6.1 मौवलक अििनान (फडाम�टल र�रचभ) ◌ु ◌ां ◌ां 5.6.2 मौवलक अििनान की िवशेषताएाँ ◌ु ◌ां 5.6.3
मौवलक अििनान की ि◌ीमाएाँ ◌ु ◌ां 5.7 मौवलक अििनान, अनप्रयक्त अििनान िए वक्रयात्मक अििनान का ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां
तलनात्मक अध्ययन ◌ु 5.8 वक्रयात्मक अििनान की िआश्यकता ◌ु ◌ां 5.9 वक्रयात्मक अििनान के ि◌ोपान ◌ु ◌ां 5.10 वक्रयात्मक
अििनान के प्रारुप या योजना एक उदाहरर् ◌ु ◌ां 5.11 ि◌ाराश ◌ां 5.12 अ�भ्या

Plagiarism detected: 0.03% https://classnotes.guru/ncert-class-6-hindi-part-…

प्रश्नो ंके उत्तर 5.13 ि◌दभभ ग्रथ ि◌ची िए ि◌हयोगी ग्रथ ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां 5.14 वनिबात्मक प्रश्न
◌ां 5.1 प्रस्तावना वक्रयात्मक अििनान अपेक्षाकत एक नई घटना ह।◌ै िइका मख्य उद्दश्◌े य ि◌मस्या का तत्क्षर् वनदान ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ां प्रस्तत
करना होता ह।◌ै ििइे िवद्यालय की कायभ पद्वत म ◌�  व्यापक िि◌ार आता ह ◌ै तथा वशक्षर्-अिवगम ◌ु ◌ु की प्रवक्रया प्रिभापर् भ ढग ि◌े
ि◌पन्न होती ह।◌ै भाषा वशक्षर्- अिवगम प्रवक्रया का एक महत्ि◌पर् भ के्षत्र ह।◌ै ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां यह अिवक महत्ि◌पभ� िइवलए हो जाता ह
◌ै वक अन्य िवषयो ंका वशक्षर् िए अिवगम वशक्षक िए ◌ू ◌ां ◌ां िवद्याथी के भाषा ज्ञान पर बहत अिवक वनभरभ करता ह।◌ै चाँवक यह
वशक्षर् म� आने ि◌ाली ि◌मस्याओ का ◌ु ◌ू ◌ां तत्क्षर् वनदान प्रस्तत करने म� ि◌क्षम ह,◌ै अतः , भाषा वशक्षर् के के्षत्र म ◌�  वक्रयात्मक
अििनान बहत ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 161 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 उपयोगी ह।◌ै भारत एक
बहभाषी दशे ह ◌ै और यहााँ वहदी भाषा का वशक्षर् अनेक स्तरो ंपर वकया जाता ह।◌ै ◌ु ◌ां यथा- मातभाषा
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के रुप म,◌�  िवतीय भाषा के रुप म ◌�  तथा अन्य दशे के नागररको ंके वलए िवदशे ◌ी भाषा के ◌ृ रुप म।◌�  वहदी भाषा के बहस्तरीय
वशक्षर् के कारर् िइ के्षत्र म

◌�  ि◌मस्याएाँ भी अने
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क प्रकार की उत्पन्न होती ◌ु ◌ां ह।◌ै वहदी भाषा वशक्षर् म ◌�  वक्रयात्मक अििनान के प्रयोग के माध्यम
ि◌े इन तमाम ि◌मस्याओ का तत्क्षर् ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ि◌िमाान प्रस्तत कर वहदी भाषा वशक्षर्-अिवगम को प्रिभाशाली बनाया जा ि◌कता ह।◌ै
वहदी भाषा ◌ु ◌ां ◌ां वशक्षर् म ◌�  वक्रयात्मक अििनान का यह महत्ि◌पर् भ लाभ ह।◌ै िइ लाभ को दृवष्ट म ◌�  रखते हए प्रस्तत अध्याय ◌ु
◌ु ◌ू ◌ु ◌ां म� वक्रयात्मक अििनान िए उनके िवििव पहलओ की चचा भ की गई ह ◌ै तावक वहदी भाषा वशक्षर् के काय भ ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां
◌ां म� लगे हए वशक्षक, िवद्याथी िए अन्य व्यवक्त अपने कायभके्षत्र म� िइका प्रयोग कर लाभावन्ि◌त हो ि◌के । ◌ु ◌ां 5.2 उद्दश्◌े य िइ
इकाई के अध्ययन के उपरात आप िइ योग्य हो जाएगाँ ◌े वक - ◌ां 1. वक्रयात्मक अििनान को पररभावषत कर ि◌क�  ग।◌े ◌ु ◌ां 2.
अििनान के अन्य रुपो,ं यथा- मौवलक अििनान िए अनप्रयक्त अििनान तथा वक्रयात्मक ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां अििनान के मध्य अतर
स्थावपत कर ि◌क�  ग।◌े ◌ु ◌ां ◌ां 3. वहदी वशक्षर् के िवशषे ि◌दभभ म� वक्रयात्मक अििनान की िआश्यकता का ि◌न�भ कर ि◌क�  ग।◌े ◌ु
◌ां ◌ां ◌ां 4. वक्रयात्मक अििनान के िववभन्न ि◌ोपानो ंकी व्याख्या कर ि◌क�  गे ◌ु ◌ां 5. वहदी वशक्षर् के के्षत्र म� वक्रयात्मक अििनान हते
कवतपय ि◌मस्याओ का उले्लख कर ि◌क�  ग ◌े ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां 6. वक्रयात्मक अििनान के प्रारुप या योजना का उदाहरर् प्रस्तत कर ि◌क�
ग ◌े ◌ु ◌ु ◌ां 5.3 धक्रयात्मक अििनुां ◌ान ि◌े आशय वक्रयात्मक अििनान ज्ञान की एक अपेक्षाकत िनीन शाखा ह ◌ै जो �व्यहाररक पक्ष ि◌े
ि◌िब रखता ह।◌ै ◌ृ ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां कायभ के �व्यहाररक पक्ष, कायभ की उपादये ता, गि◌र्त्ता िए कायभ वनष्पादन की िअिव म ◌�  आने
ि◌ाली ◌ु ◌ां ि◌मस्याएाँ, आवद िइका िवषय के्षत्र ह।◌ै उदाहर◌र्ाथभ, एक
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िवद्यालय वशक्षक के वलए िउकी वशक्षर् प्रवक्रया, िवद्याथी िए िवद्याथी के मध्य ि◌िब, िवद्याथी तथा वशक्षक के मध्य ि◌िब, वशक्षक-
वशक्षक के मध्य ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ि◌िब, िवद्यालय

प्रिबन आवद वक्रयात्मक अििनान के के्षत्र हो ि◌कत ◌े ह।◌�  स्टीफे न एम० कोरी न ◌े ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां वक्रयात्मक अििनान को पररभावषत
करते हए कहा वक यह “ि◌ह प्रवक्रया ह ◌ै विजके जररए अ�भ्याकताभ ◌ु ◌ु ◌ां अपने वनय�भ िए कायो ंको स्ि◌वनदवे शत करने,
िि◌ारने िए मल्य अवकत करने के उद्दश्◌े य ि◌े अपनी ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां ि◌मस्याओ का ि◌जै्ञ ◌ावनक ढग ि◌े अध्ययन करने का प्रिया करते
ह।◌�  िइे ही कई लोगो ंने वक्रयात्मक ◌ां ◌ां अििनान का नाम वदया ह।◌ै “ ◌ु ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 162 ◌ु िहन्दी का
िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 स्टीफे न एम० कोरी की पररभाषा ि◌े यह स्पष्ट होता ह ◌ै वक वक्रयात्मक अििनान अ�भ्याकताभ ि◌े ही ◌ु
◌ां ि◌बिवत होता ह ◌ै अथाभत िइ प्रकर के अििनान म ◌�  विजकी ि◌मस्या होती ह ◌ै ि◌ही ि◌ही ि◌िमाान ढाँढता ह ◌ै ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां और
िइवलए यह जयादा प्रिभाी ह ◌ै । ि◌ारा बै्लिकले के अिनार, “

3/28/25, 11:07 AM originality report 27.3.2025 16-49-46 - CPS-12.pdf.html

file:///C:/Users/mgupta/Documents/Plagiarism Detector reports/originality report 27.3.2025 16-49-46 - CPS-12.pdf.html 82/90

https://classnotes.guru/ncert-class-6-hindi-part-2-chapter-6-question-and-answers/
https://hindiyadavji.com/hindi-barakhadi/
https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/wp-content/uploads/2020/07/11145827/%E0%A4%B2%E0%A5%87%E0%A4%96%E0%A4%A8-%E0%A4%95%E0%A5%8C%E0%A4%B6%E0%A4%B2-hindi-notes.pdf
https://www.jagran.com/jharkhand/bokaro-money-from-maiya-samman-yojana-will-reach-your-bank-account-immediately-officials-have-decided-to-set-up-camps-23906923.html


id: 377

id: 378

id: 379

id: 380

id: 381

id: 382

id: 383

Plagiarism detected: 0.02% https://www.jagran.com/jharkhand/bokaro-mone…

िवद्यालय की कायभ प्र◌र्ावलयो ंम� िि◌ार लाने की दृवष्ट ि◌े िवद्यालय के ◌ु ◌ु अवभकवमयभ ◌ो ंके ि◌ारा िवद्यालय
के ि◌मस्याओ ि◌े ि◌बिवत िशो- िइे ही वक्रयात्मक अििनान कहा जाता ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ह।◌ै यह ि◌ार◌र्ा उतनी ही अमरीकन ह ◌ै वजतना
स्ि◌तत्रता की घोष◌र्ा का मख्य प्रकरर्। वक्रयात्मक ◌ु ◌ां अििनान को शवै क्षक �व्यहारो ंिए शवै क्षक िवद्◌ातो ंके मध्य घवनष्ठ तालमेल
कायम करने के प्रयोजन ि◌े ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां अपनाया गया ह।◌ै क्योवंक दखे ना ही िविश्वा करने के बराबर ह ◌ै तथा व्यवक्त ि◌ारा वकए गए
अपने प्रयोगो ंके परर◌र्ाम ही दरगामी प्रिभा डाल पाते ह ◌�  |” ◌ू ि◌ारा बै्लिकले की पररभाषा वक्रयात्मक अििनान
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के के्षत्र को ि◌ीवमत करती ह।◌ै िइ पररभाषा के अिनार ◌ु ◌ु ◌ां िवफभ िवद्यालय ही वकयात्मक अििनान का के्षत्र
ह।◌ै ◌ु ◌ां उपरोक्त पररभाषाएाँ वक्रयात्मक अििनान के अथभ को को पत�भ ◌ः  स्पष्ट करती ह।◌ै इन पररभाषओ के िआार ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां
पर ि◌ामान्य शब्दो ंम ◌�  वक्रयात्मक अििनान को िइ प्रकार पररभावषत वकया जा ि◌कता ह-ै ◌ु ◌ां “वक्रयात्मक अििनान िशो
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के के्षत्र म ◌�  अपेक्षाकत एक िनीन घटना विजम� की अ�भ्याकताभ स्ि◌य अपन ◌े ◌ृ ◌ु ◌ां ◌ां कायो ंको िि◌ारन ◌े िए िउे और प्रिभाी
बनाने के वलए ि◌जै्ञ ◌ावनक ढग ि◌े प्रिया करता ह ◌ै तावक अपने कायभ ◌ु ◌ां ◌ां के्षत्र म ◌�  आने ि◌ाली ि◌मस्याओ का बेहतर ि◌िमाान
कर बेहतर परर◌र्ाम प्राप्त कर ि◌क�  । िइका के्षत्र िवफभ ◌ां िवद्यालय ही नही ंह ◌ै बवल्क व्यवक्त विज के्षत्र म ◌�  भी कायभ कर रहा
हो िउ के्षत्र म

◌�  ि◌ह वक्रयात्मक अििनान ◌ु ◌ां को अपना ि◌कता ह”◌ै 5.4 धक्रयात्मक अििनुां ◌ान की धवशेषताएँ स्टीफे न एम० कोरी(1953), जॉन
डब्ल्य. बेस्ट(1980) तथा कोहने और मैवनयन(1980) के अिनार ◌ु ◌ु वक्रयात्मक अििनान की वनम्नवलवखत िवशेषताए ◌ाँ ह:◌�  ◌ु ◌ां 1.
वक्रयात्मक अििनान विकी ि◌मस्या का तत्क्षर् ि◌िमाान ढाँढने के वलए वकया जाता ह।◌ै ◌ु ◌ू ◌ां 2. यह स्ि◌य िउी व्यवक्त के ि◌ारा
ि◌चावलत वकया
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जाता ह ◌ै जो ि◌मस्या का ि◌ामना कर रहा ह।◌ै ◌ां ◌ां 3. िइका लक्ष्य विकी भी पररवस्थवत म� विकी ि◌मस्या िवशेष का ि◌िमाान प्राप्त
कर

पररवस्थवत को बेहतर िए उपयोगी बना
Plagiarism detected: 0.05% https://vedpuran.net/wp-content/uploads/2015/0…

ना होता ह।◌ै ◌ां 4. चाँवक यह एक पररवस्थवत िवशेष ि◌े ि◌बिवत होता ह ◌ै िइवलए िइको पररवस्थवतगत िशो भी कहते ◌ू ◌ां ◌ां
ह।◌�  5. वक्रयात्मक अििनान की ि◌मस्या अत्यत ही मतभ होती ह।◌ै ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां 6.

वक्रयात्मक अििनान के वलए वनवमतभ िशो उपकल्पना को वक्रयात्मक उपकल्पना कहा जाता ह।◌ै ◌ु ◌ां उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 163 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 7. वक्रयात्मक अििनान का उद्दश्◌े य ि◌ामान्यीकरर् करना नही ंहोता ह ◌ै
बवल्क िइका उद्दश्◌े य ि◌मस्या ◌ु ◌ां का तत्क्षर् ि◌िमाान प्रस्तत करना होता ह।◌ै ◌ु 8. वक्रयात्मक उपकल्पना के दो पक्ष होते ह ◌�  –
वनदानात्मक पक्ष िए उपचारात्मक पक्ष। ◌ां 9. वक्रयात्मक अििनान के परर◌र्ामो ंका िवज्ञापन या िप्रारर् वनरौपचाररक ढग ि◌े यहााँ तक
वक ◌ु ◌ां ◌ां मौवखक ि◌पे्रषर्
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के रुप म� भी वकया जाता ह।◌ै ◌ां 10. यह एक िऐा िशो ह ◌ै विजम� िशोकमी ि◌ारा िशो के दौरान

हो रह ◌े पर�रतभन िए प्रिभा का ◌ां वनरतर मल्याकन वकया जाता ह ◌ै तावक अपेवक्षत िि◌ार प्राप्त वकया जा ि◌के । ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां 5.5
धक्रयात्मक अििनुां ◌ान की ि◌ीमाए ◌ँ के .० पी० पा�ेय जी ने िइकी ि◌ीमाओ का उले्लख करते हए कहा वक- ◌ु ◌ां 1. िइम� तथा ि◌ामान्य
बवद् ि◌ारा ि◌मस्या का ि◌ामान्य ि◌िमाान ढाँढन ◌े की पद्वत म ◌�  कोई अतर नही ं◌ु ◌ू ◌ां ह।◌ै 2. वक्रयात्मक अििनान म ◌�  ि◌जै्ञ ◌ावनक
िविव
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का प्रयोग नही ंहो पाता ह ◌ै क्योवंक इनके ि◌दभ भ िए ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां िवषयके्षत्र स्पष्ट नही ंहोते ह
।◌�  3. वक्रयात्मक अििनान म ◌�  ि◌ामान्यीकरर् का वनमाभर् को िशो का उद्दश्◌े य नही ंमाना जाना भी ◌ु ◌ां िइकी एक ि◌ीमा ह ◌ै
क्योवंक ि◌जै्ञ ◌ावनक ज्ञान के िविका हते ि◌ामान्यीकरर् िशो का एक उद्दश्◌े य ◌ु होना चावहए। 4. िइ प्रकार के िशो म ◌�  ि◌स्तवनष्ठता
कम होती ह।◌ै ◌ु अभ्यास प्रश्न 1. स्टीफे न एम० कोरी के अिनार, वक्रयात्मक अििनान को पररभावषत कर�। ◌ु ◌ु ◌ां 2. ि◌ारा बै्लिकले
ि◌ारा दी गई वक्रयात्मक अििनान की पररभाषा का उले्लख कर�। ◌ु ◌ां 5.6 अििनुां ◌ान के अन्य रुप िइ अध्याय की प्र�स्ताना िए खड 5.3
म� वक्रयात्मक अििनान को अपेक्षाकत एक िनीन घटना बताई ◌ृ ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां गई ह।◌ै िइका आशय यह ह ◌ै वक ििइे िप भ अििनान के
अन्य रुप भी ह ◌�  अििनान के िवििव रुप कौन- ◌ू ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां कौन ि◌े ह ◌�  और वक्रयात्मक अििनान ि◌े उनका क्या ि◌िब ह ◌ै िइको
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ि◌मझना िआश्यक ह।◌ै ि◌ामान्यतः  ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां वकयात्मक अििनान के इतर अििनान के दो अन्य रुप ह-� मौवलक अििनान (फडामट� ल
र�रचभ) तथा ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 164 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 �व्यहृत या अनप्रयक्त
अििनान (ए�ाइड र�रचभ) की बात की जाती ह।◌ै आइए अब अििनान के इन दो ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां अन्य रुपो ंकी चचाभ कर�। 5.6.1
मौहलक अनसधान (फडाम�टल ररसिच) ◌ु ◌ं ◌ं मौवलक अििनान को शद् अििनान की भी ि◌ज्ञा दी जाती ह।◌ै िइ प्रकार के िशो ि◌ारा िशो
की ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां परर◌र्ामो ंका ि◌ामान्यीकरर्, अनिवद्◌ातो,ं वनयमो ंिए उपवनयमो ंका वनरुपर् वकया जाता ह।◌ै िइ तरह के ◌ु ◌ां
◌ां अििनान िि◌ाारत�या प्रयोगशाला म ◌�  ि◌पन्न वकए जाते ह।◌�  मौवलक िशो का िवस्तार के ि◌ल इिवयो ंि◌ारा ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां अनभत करने
योग्य िवज्ञान विजे वक हम इवम्पररकल ि◌ािइेज कहते ह ◌�  तक ही ि◌ीवमत ह।◌ै हााँलावक ◌ु ◌ू ◌ां स्ि◌भािवक मािनीय पररवस्थवतयों
म ◌�  भी मौवलक िशो ि◌पन्न वकए जा रह ◌े ह ◌�  लेवकन इनम�
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प्रयोगशाला िजै ◌ी ◌ां वनयवत्रत पररवस्थवत का वनमाभर् ि◌िभ नही ंहोता ह।◌ै ◌ां ◌ां वशक्षा के के्षत्र
म ◌�  मौवलक िशो का उद्दश्◌े य ह ◌ै शवै क्षक घटनाओ के िि◌ै िए िविश्वनीय ि◌न�भ तथा व्याख्या ◌ां ◌ां हते शवै क्षक अनिवद्◌ातो,ं तथ्यों
िए ि◌ामान्यीकरर् का प्रवतपादन करना ह।◌ै वशक्षा के के्षत्र म ◌�  मौवलक िशो ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां के कछ उदाहरर् वनम्नवलवखत ह ◌�  : ◌ु �
बी० एफ० स्कीनर ि◌ारा वशक्षर् यत्रो ंि◌े ि◌बिवत प्रयोग; ◌ां ◌ां ◌ां � जीन वपयाजे ि◌ारा बालक के ि◌ास्तिवक िि◌ार के ि◌िब म� वकया
गया िशो; ◌ां ◌ां ◌ां � फ़्ल��िडभ का कक्षाकक्ष म� वशक्षर् �व्यहार ि◌िबी मापन के वलए वकए गया अध्ययन; ◌ां ◌ां � रििव नाथ टैगोर का
शावतवनके तन; तथा ◌ां ◌ां � अरिवद का अरिवदो आश्रम; आवद ◌ां ◌ां 5.6.2 मौहलक अनसधान की हिि◌रे्ताए ◌ँ ◌ु ◌ं िइकी
वनम्नवलवखत िवशषे ताए ◌ाँ ह:◌�  1. यह आमतौर ि◌े वनयवत्रत पररवस्थवतयो ंम� ि◌पन्न होता ह।◌ै ◌ां ◌ां 2. िइम� ि◌ामान्यतः  विकी
ि◌मग्र(पॉपलेशन) ि◌े चन ◌े हए नमने (ि◌ैम्पल) नमने के अध्ययन ि◌ारा ◌ु ◌ु ◌ु ◌ू ◌ू ि◌मग्र के वलए ि◌मान्यीकरर् वकया जाता ह।◌ै 3.
िवद्◌ात का वनमाभर् या प्रवतपादन, ज्ञान के के्षत्र-िवस्तार, अनिवद्◌ातो ंका िविका, आवद िइके ◌ु ◌ां ◌ां मख्य िवषय ह।◌�  ◌ु 4.
ि◌ामान्यतः  िऐ ेिशो म,◌�  िशो ि◌मस्या दो या अिवक चरो,ं ि◌प्रत्ययो ंया ि◌ावक्षयो ंके मध्य ि◌िब ◌ां ◌ां ◌ां का अध्ययन वकया जाता ह ◌ै
विजके िआार पर थ्योरी का िविका वकया जाता ह।◌ै 5. िऐ ेिशो म� ि◌ामान्यतः  उपकल्पना (हाइपोवथििव) का वनमाभर् वकया जाता ह।◌ै
6. मौवलक िशो के वलए वनवमतभ िशो-अवभकल्प (र�रच भ वडजाइन) िकोर होता ह ◌ै अथाभत विज िशो-अवभकल्प का वनमाभर्
वकया जाता ह ◌ै िउका हबह वक्रयान्ि◌यन वकया जाता ह।◌ै ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 165 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II)
CPS 12 5.6.3 मौहलक अनसधान की सीमाए ◌ँ ◌ु ◌ं िइकी वनम्नवलवखत ि◌ीमाए ◌ाँ ह:◌�  1.
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ज्ञान के कछ िऐ ेके्षत्र ह,◌ै वजनम�, मौवलक अििनान की ि◌िभाना अवत अल्प होती ह,◌ै यथा- ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ि◌माज िवज्ञान िए �व्यहा�रादी
िवज्ञान

। ◌ां 2. िशो-अवभकल्प िए वनयवत्रत पररवस्थवत िइकी िदरी ि◌ीमा ह ◌ै क्योवंक �व्यहाररक रुप ि◌े िशो- ◌ां ◌ां ◌ू अवभकल्प को हबह
लाग करना ि◌िभ नही ंह।◌ै ◌ु ◌ू ◌ां 5.6.4 व्यहृ�त या अनप्रयक्त अनसधान ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं अनप्रयक्त अििनान का अथभ ह,◌ै िवद्◌ान्त,
अनिवद्◌ान्त आवद का पररवस्थवत िवशषे
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म ◌�  प्रयोग। वशक्षा के ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां के्षत्र म� अनप्रयक्त अििनान का अथभ ‘वशक्षर्-अिवगम पररवस्थवत या मल्याकन की प्रवक्रया म ◌�
िवद्◌ातो ं◌ु ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां या वनयमो ंया अनिवद्◌ातो ंका शवै क्षक पररवस्थवत म ◌�  प्रयोग

। मौवलक अििनान प्रयोगशाला या िजीन की ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ि◌ास्तिवक पररवस्थवतयो ंम� ि◌पन्न वकए जा ि◌कते ह।◌�  जॉन डब्ल० बेस्ट ने िइ
ि◌दभ भ म ◌�  कहा ह ◌ै वक ह ◌ै वक ◌ू ◌ां ◌ां वशक्षा के के्षत्र म ◌�  होने ि◌ाले अिवकाश अििनान या अिवकाश शवै क्षक अििनान म�
वशक्षर्-अिवगम की ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां प्रवक्रया, मल्याकन की प्रवक्रया या अनदशे नात्मक ि◌ामग्री आवद के बारे म� ि◌ामान्यीकरर् का
िविका ◌ू ◌ु ◌ां करने का प्रिया वकया जाता ह ◌ै अतः , ये स्ि◌रुप ि◌े अनप्रयक्त होते ह।◌�  ◌ु ◌ु अनप्रयक्त अििनान का उद्दश्◌े य नए
िवद्◌ातो,ं वनयमो ंिए ि◌ामान्यीकर◌र्ो ंको िजीन की िववभन्न ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां �व्याहाररक पररवस्थवतयो ंम ◌�  लाग होने की ि◌िभाना का
पता लगाना ह ◌ै तावक प्रवक्रया िए परर◌र्ाम दोनो ं◌ू ◌ां ◌ां की गि◌र्त्ता म� िि◌ार ि◌िभ हो ि◌के । वशक्षा के के्षत्र म� शवै क्षक तकनीकी,
कक्षाकक्ष का ि◌ाितारर्, ◌ु ◌ु ◌ां िवद्यालय का ि◌ाितारर्, मापन िए मल्याकन, शवै क्षक प्रिशान िए प्रिबन, आवद ि◌े ि◌बिवत अध्ययन ◌ू ◌ां
◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां अनप्रयक्त अििनान के उदाहरर् ह।◌�  ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां 5.6.5 अनप्रयक्त अनसधान की हिि◌रे्ताए ◌ँ ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं िइकी
वनम्नवलवखत िवशषे ताए ◌ाँ ह-� 1. िप भ अन्ि◌वे षत ज्ञान का िजीन की �व्याहाररक पररवस्थवतयो ंम ◌�  अनप्रयोग वकया जाता ह ◌ै
तावक ◌ू ◌ु �व्याहाररक पररवस्थवत म� होने ि◌ाले ि◌ख्यात्मक िए मात्रात्मक दो
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नो ंप्रकार के पर�रतभनो ंका ◌ां ◌ां अनमान लगाया जा ि◌के । ◌ु 2. िइ प्रकार क
◌े िशो यह बतात ◌े ह ◌�  वक िप भ वनरुवपत वनयमो,ं प्रवतपावदत िवद्◌ातो,ं तथा िशो- ◌ू ◌ां परर◌र्ामो ंके ि◌मान्यीकरर् का वकन-
वकन दशाओ म ◌�  ि◌भािवत उपयोग हो ि◌कता ह।◌ै ◌ां ◌ां 3. िइ प्रकार के अििनान म ◌�  पररकल्पना अपेवक्षत होती ह।◌ै ◌ु ◌ां 4. िइ
प्रकार के िशो म ◌�  भी प्रवतदश भ के अध्ययन ि◌े प्राप्त परर◌र्ाम को ि◌मग्र पर लाग कर ◌ू ि◌मान्यीकरर् वकया जाता ह ◌ै उत्तराखण्ड
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मक्त िवश्विवद्यालय 166 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 5. िइ प्रकार के िशो म� िशोकताभ अििनान ि◌ारा प्राप्त परर◌र्ामो ंया
वनष्कषो ंके िआार पर शैवक्षक ◌ु ◌ां पररवस्थवतयो ंम ◌�  िि◌ार लान ◌े हते ि◌िझा दने ◌े का प्रिया करता ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ु 5.6.6 अनप्रयक्त
अनसधान की सीमाए ◌ँ ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं िइ प्रकार के िशो की मख्य ि◌ीमा ह ◌ै वक य ◌े ि◌मय िए ि◌न की दृवष्ट ि◌े अिवक खचीले होते ह ◌�
तथा िऐ े◌ु ◌ां िशो के परर◌र्ाम का अन्य पररवस्थवतयो ंम� ि◌ामान्यीकरर् हो ि◌कता ह ◌ै वक नही ंयह भी ि◌दहे ◌ास्पद होता ह।◌ै ◌ां
अभ्यास प्रश्न 3. मौवलक अििनान को पररभावषत कर�  । ◌ु ◌ां 4. अनप्रयक्त अििनान को पररभावषत कर�। ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां 5. िइ इकाई म ◌�
वदए गए मौवलक अििनान के उदाहरर् को ि◌चीबद् कर�। ◌ु ◌ू ◌ां 5.7 मौिधक अििनुां ◌ान, अनुप्रियु अििनुां ◌ान एवां धक्रयात्मक अििनुां
◌ान का एक ितुनात्मक अध्ययन मौवलक अििनान, अनप्रयक्त अििनान िए वक्रयात्मक अििनान का तलानत्मक अध्ययन करने हते ◌ु ◌ु ◌ु
◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां वनम्नवलवखत तावलका का िविका वकया गया है। िइ तावलका का िविका के ० पी० पाडेय जी की ि◌ारा ◌ां उनकी
पस्तक ‘वशक्षा म ◌�  वक्रयात्मक अििनान’ म ◌�  मौवलक िए वक्रयात्मक अििनान के मध्य अतर ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां स्थावपत करने के वलए
प्रयक्त तावलका के िआार पर वकया गया ह।◌ै ◌ु ताहलका स० 1: मौहलक अनसधान, अनप्रयक्त अनसधान एर् िहयात्मक अनसधान
का ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं तलनात्मक अध्ययन ◌ु तलना का मौहलक अनप्रयक्त िहयात्मक ◌ु ◌ु ◌ु आधार अनसधान अनसधान
अनसधान ◌ु ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं उद्दश्◌े य िनीन ि◌त्यो,ं वनयमो ंिए िनीन ि◌त्यो,ं वनयमो ंिए िवद्◌ातों
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िवद्यालयो ंकी काय-भ प्र◌र्ाली को ◌ां ◌ां ◌ां िवद्◌ातो ंका प्रवतपादन के ि◌ारा का िजीन के ि◌ास्तिवक उन्नत करना। ◌ां ज्ञान म ◌�  ि◌वद्
करना। पररवस्थवतयो ंम ◌�  प्रयक्त होने की िवद्यालय

के अिवकाररयो ंिए ◌ृ ◌ु ◌ां ि◌िभाना का पता लगाना तथा कमभचाररयो,ं यथा- िप्रानाचाय,भ ◌ां इनका प्रयोग कर प्रवक्रया िए
अध्यापकगर्, वनरीक्षक, प्रिबक ◌ां ◌ां उत्पाद दोनो ंकी गि◌र्त्ता म� िि◌ार आवद म� िि◌ेदनशीलता को उत्पन्न ◌ु ◌ु ◌ां लाना ह।◌ै करना िए
म ◌�  ि◌ैज्ञावनक वचतन का ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 167 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 िभा िवकिवत करना।
अििनान ि◌ामान्य रुप ि◌े प्रत्यक्षीकत िनीन ि◌त्यो,ं वनयमो ंिए िवद्◌ातो ंअििनान की ि◌मस्या िवद्यालय ◌ृ ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां की ि◌मस्या
पररवस्थवतयो ंि◌ ◌े अििनान की के ि◌ास्तिवक पररवस्थवतयो ंम ◌�  िवशेष ि◌े ि◌बिवत होती ह।◌ै ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां िए िउका ि◌मस्या का जन्म।
अनप्रयोग ि◌िबी वचतन ि◌े ि◌मस्या
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का के्षत्र ि◌कवचत होता ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां महत्ि◌ ि◌मस्या का के्षत्र व्यापक होता अििनान की ि◌मस्या का जन्म । िवद्यालय म ◌�
िि◌ार अिथा पर�रतभन ◌ु ◌ु ◌ां ह।◌ै ि◌मस्या का के्षत्र व्यापक। लान ◌े की दृवष्ट ि◌े ि◌मस्या महत्ि◌पर् भ ◌ू वशक्षा िवषयक नए ि◌त्यों
िए मौवलक अििनान के ि◌मान ह

◌ी ह।◌ै ◌ु ◌ां ◌ां तथ्यो ंको प्रकावशत करन ◌े की महत्ि◌पर् भ । ◌ू दृवष्ट ि◌े महत्ि◌पर्।भ ◌ू मल्याकन हते िनीन ि◌त्य, ज्ञान, िवद्◌ात
आवद िशो ि◌ारा प्राप्त ि◌ाक्ष्यो ंके िवद्यालय की काय भ पद्वत म� िि◌ार ◌ू ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां प्रयक्त होन ◌े की प्रावप्त। अनप्रयोग ि◌िबी
ि◌िभानाओ का िए पर�रतभन की ि◌ीमा तथा ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ि◌ाले मापदड िशोकताभ की ि◌फलता िउकी विक ि◌ीमा तक पता
लागा पाता ह ◌ै अििनानकताभ की कायभप्र◌र्ाली िए ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां उपािव के रुप म� आती ह।◌ै , यह िइ प्रकार के अििनान की वचतन म�
पर�रतभन घवटत होना िशो ◌ु ◌ां ◌ां ि◌फलता का ि◌िबे बडा प्रमार् ह।◌ै की ि◌फलता का मापदड होता ह।◌ै ◌ां अििनान के ििजीख्या ि◌े
ि◌तकभ तािपभक ििजीख्या ि◌े ि◌तकभ तािपकभ प्रवतदशभ के चयन के कोई ◌ु ◌ू ◌ू ◌ां ◌ां ◌ां वलए ि◌ास्तिवक प्रवतवनिव न्यादश भ
का ि◌ास्तिवक प्रवतवनिव न्यादशभ का िआश्यकता नही।ं िआारभत चयन । चयन। ििजीख्या पर ही अध्ययन का ◌ू ◌ां प्रवतदश भ
ििजीख्या िए न्यादशभ दोनो ंका ििजीख्या िए न्यादशभ दोनो ंका ि◌चालन ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां आकार अपेक्षाकत िवस्तत । आकार अपेक्षाकत
िवस्तत। ििजीख्या का आकार अपेक्षाकत ◌ृ ◌ृ ◌ृ ◌ृ ◌ृ ◌ां छोटा । ि◌ामान्यी-करर् ि◌ामान्यीकरर् मौवलक ि◌ामान्यीकरर् की दृवष्ट ि◌ ◌े यह
ि◌ामान्यीकरर् िशो का उद्दश्◌े य नही ंअििनान का ि◌िब ◌े महत्ि◌पर् भ मौवलक अििना
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न के ि◌मान ह।◌ै । ◌ु ◌ू ◌ु ◌ां ◌ां पक्ष। यवद ि◌ामान्यीकरर् की ि◌िभाना ◌ां ि◌ामान्यीकरर् मािन िजीन के होती ह ◌ै तो उदग्र
ि◌ामान्यीकरर् ि◌तभमान पररवस्थवतयो ंि◌े ि◌िभ होता ह।◌ै ◌ां ि◌बिवत। ◌ां िइ प्रकार क

◌े ि◌ामान्यीकरर् को पावश्वभक ि◌ामान्यीकरर् की ि◌ज्ञा ◌ां दी जाती ह।◌ै अििनान की िशो-अवभकल्प या अििनान मौवलक िशो के ि◌मान
ही िकोर ि◌मायोजनशील िशो-अवभकल्प ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां रुपरेखा का की रुपरेखा अपन ◌े स्ि◌रुप म ◌�  िशो-अवभकल्प िए हबह िए
अनगमन म� लोचशीलता ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां अिनरर् िकोर होती ह ◌ै तथा िउका हबह अनपालन । अििनान की रुपरेखा प्रस्तत करने ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु
◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 168 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 अनगमन वकया जाता ह ◌ै । म ◌�  विकी तकनी
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की ज्ञान की ◌ु अििनान की रुपरेखा प्रस्तत िआश्यकता नही ंहोती ह।◌ै ◌ु ◌ु ◌ां करन ◌े म ◌�  िवशेष तकनीकी ज्ञान अपेवक्षत होता ह ◌ै
कायभकताभ अििनानकताभ वशक्षा िवषय के मौवलक अििनान के ि◌मान ह

◌ी । अििनानकताभ
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िवद्यालय के ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां स्नातक, प्रवशक्षर् िप्रानाचाय,भ अध्यापक, प्रिबक िए ◌ां ◌ां महािवद्यालयो ंके प्राध्यापक वनरीक्षक स्ि◌य
होत ◌े ह।◌�  ◌ां अिथा अििनान अिवकारी ◌ु ◌ां होते ह

।◌�  स्रोत: उपरोक्त ताहलका का हका�स के पी पाडे की पततक िहक्षा म� ‘िहयात्मक अनसधान’ म� ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं दी गई एक ताहलका
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के आधार पर हकया गया ि◌ै। 5.8 धकयात्मक अििनुां ◌ान के ि◌ोपान अििनान विकी भी प्रकार का हो िउक
◌े ि◌पादन की एक प्रवक्रया होती ह।◌ै अब अगर प्रवक्रया ह ◌ै तो िउके ◌ु ◌ां ◌ां कछ वनवश्चत ि◌ोपान भी होगं।◌े चाह ◌े मौवलक
अििनान हो या अनप्रयक्त अििनान या वफर वक्रयात्मक ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां अििनान ि◌बको एक वनवश्चत प्रवक्रया ि◌े होकर गजरना पडता
ह ◌ै और हर प्रवकया के कछ वनवश्चत ि◌ोपा
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न ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां होते ह।◌�  इन ि◌ोपानो ंका अक्षरशः  पालन ही अििनान कायभ को ि◌फल बनाता ह।◌ै प

◌� ख्यात वशक्षािवद के ० ◌ु ◌ां पी० पा�ेय जी ने अपनी पस्तक
Quotes detected: 0.01%

‘वशक्षा म ◌�  वक्रयात्मक अििनान’
म ◌�  िइके वनम्नवलवखत ि◌ोपान बताए ह:◌�  ◌ु ◌ु ◌ां 1. ि◌मस्या की पहचान करना; 2. ि◌मस्या को पररभावषत करना िए िउकी ि◌ीमाएाँ
तय करना; ◌ां 3. ि◌मस्या के कार◌र्ो ंको िव�ेवषत करना; 4. वक्रयात्मक अििनान हते उपकल्पना हाइपोवथििव का वनमाभर् करना;
◌ु ◌ु ◌ां 5. वक्रयात्मक अििनान हते वनवमतभ उपकल्पना के परीक्षर् हते रुपरेखा तैयार करना; तथा ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां 6. वक्रयात्मक
उपकल्पना के ि◌िब म� अवतम वनय�भ लेना िए िउ वनय�भ न के पक्ष म ◌�  तकभ प्रस्तत ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां करना के ० पी० पा�ेय जी ने
अपनी पस्तक म� वक्रयात्मक अििनान के इन ि◌ोपानो ंको एक रेखावचत्र के ◌ु ◌ु ◌ां माध्यम ि◌े प्रस्तत वकया ह।◌ै ि◌ह रेखावचत्र
वनम्नवलवखत ह:◌ै ◌ु उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 169 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 6. िहयात्मक पररकल्पना के
सबध म� अहतम हनिणय ◌ं ◌ं ◌ं तथा उसका आधार हनरुहपत करना 5. िहयात्मक पररकल्पना की परीक्षा ि◌ेत उपयक्त ◌ु ◌ु रुपरेखा
तैयार करना 4. िहयात्मक पररकल्पना का हनिमाण 3. समतया के सगत कारणो ंका ह�� ि◌ण ◌ं 2. समतया का पररिभाीकरण एर्
सीमाकन ◌ं ◌ं 1. समतया को िपचानना हचत्र 1: िहयात्मक अनसधान के सोपान ◌ु ◌ं (स्रोत: के ० पी० पाडेय जी द्वारा रहचत पततक
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‘िहक्षा म� िहयात्मक अनसधान’
) ◌ु ◌ु ◌ं ◌ं आइए अब इन ि◌ोपानो ंपर बारी-बारी ि◌े चचाभ कर�। i. समतया की िपचान करना- अििनान कायभ का िआार एक ि◌मस्या
होती ह।◌ै अतः , विकी
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भी ◌ु ◌ां प्रकार के अििनान के वलए ि◌मस्या का होना िआश्यक ह।◌ै फलस्ि◌रुप ि◌मस्या की पहचान ◌ु ◌ां करना विकी भी प्रकार के
अििनान का प्रथम ि◌ोपान होता ह।◌ै वकयात्मक अििनान की प्रवक्रया ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां का पहला ि◌ोपान भी यही ह।◌ै िइ ि◌ोपान पर
अििनानकता भ पहले िउ के्षत्र की पहचान करता ह ◌ै ◌ु ◌ां वििजे ि◌मस्या ि◌बिवत होती ह।◌ै के्षत्र की पहचान करने के बाद ि◌ह
ि◌मस्या की पहचान करता ◌ां ◌ां ह।◌ै ि◌मस्या की पहचान एक दष्कर कायभ ह।◌ै िइके वलए अििनानकता भ को स्ि◌य को िि◌दे
नशील ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ु बनाना होता ह

◌ै तथा ि◌स्तवनष्ठ दृवष्टकोर् उत्पन्न करना होता ह।◌ै ◌ु ii. समतया को पररभािहत करना एर् उसकी सीमाए ◌ँ तय करना- िवफभ
ि◌मस्या की पहचान कर ◌ं लेना ही पयाभप्त नही ंह।◌ै अििनान कायभ के ि◌फल ि◌चालन के वलए ि◌मस्या को पररभावषत करना ◌ु ◌ां
◌ां होता ह।◌ै यह वक्रयात्मक अििनान की प्रवक्रया का िदरा ि◌ोपान ह।◌ै ि◌मस्या के पररभाषीकरर् ि◌ ◌े ◌ु ◌ां ◌ू आशय ि◌मस्या के
कथन म ◌�  प्रयक्त शब्दो ंके अथभ को ि◌स्पष्ट करने ि◌े ह।◌ै िइ ि◌ोपान पर यह ध्यान ◌ु ◌ु रखा जाता ह ◌ै वक कही ंिऐ ेशब्दो ंका प्रयोग
ना हो जाए विजके कई अथभ वनकलते हो।ं ि◌मस्या का िव�ेषर् कर िउका िववशष्ट स्ि◌रुप वनवश्चत करना ि◌मस्या का ि◌ीमाकन
कहलाता ह।◌ै ि◌मस्या ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 170 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 का स्ि◌रुप वजतना िववशष्ट
होता ह ◌ै अििनान कायभ के ि◌फल होने की ि◌िभाना उतनी ही प्रबल ◌ु ◌ां ◌ां होती ह।◌ै iii. समतया के कारणो ंका ह�� ि◌ण- ि◌मस्या
के पररभाषीकरर् िए ि◌ीमाकन के बाद अथाभत जब ◌ां ◌ां ि◌मस्या का स्ि◌रुप िववशष्ट हो जाता ह ◌ै िउके बाद अििनानकताभ
वक्रयात्मक अििनान के ितीरे ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ि◌ोपान ि◌मस्या के कार◌र्ो ंके िव�ेषर् पर आता ह।◌ै यहााँ अििनानकताभ िइ बात का िवचार ◌ु
◌ां करता ह ◌ै वक ि◌मस्या का ि◌ास्तिवक ि◌िब वकन-वकन कार◌र्ो ंि◌े हो ि◌कता ह।◌ै ि◌ह कार◌र्ो ंका ◌ां ◌ां पता लगाने के वलए
अनेक ि◌ाक्ष्यो ंको एकत्र करता ह।◌ै वफर ि◌ह ि◌मस्या के ि◌भािवत कारर् िए ◌ां ◌ां उनके ि◌ाक्ष्यो ंकी एक ि◌ची बनाता ह।◌ै ◌ू iv.
िहयात्मक अनसधान के हलए उपकल्पना का हनिमाण- उपकल्पना का विकी भी अििनान ◌ु ◌ु ◌ं ◌ां म� महत्ि◌पर् भ स्थान होता ह।◌ै
िइके ि◌ारा अििनानकताभ को एक स्पष्ट वदशा वमलती ह ◌ै विज वदशा ◌ू ◌ु ◌ां म� ि◌ह अििनान के ि◌फल ि◌चालन का प्रिया करता ह।◌ै
वक्रयात्मक उपकल्पना का वनमाभर् ◌ु ◌ां ◌ां करते ि◌मय यह ध्यान रखना चावहए वक उपकल्पना म� अििनान के उद्दश्◌े य िए अपनाई
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◌ु ◌ां ◌ां जािनेाली कायभ-प्र◌र्ाली का स्पष्ट उले्लख वकया गया हो। वक्रयात्मक उपकल्पना के दो पक्ष होते ह ◌�  - लक्ष्य पक्ष िए वक्रया
पक्ष। लक्ष्य पक्ष म ◌�  विनाभररत लक्ष का उले्लख होता ह ◌ै िए वक्रया पक्ष म ◌�  ◌ां ◌ां िउे प्राप्त करने के वलए की जािनेाली वक्रया का। v.
िहयात्मक उपकल्पना के परीक्षण ि◌ेत उपकल्पना हनिमाण- यह वक्रयात्मक अििनान का ◌ु ◌ु ◌ां पााँिचा ि◌ोपान होता ह।◌ै यहााँ
अििनानकताभ वक्रयात्मक उपकल्पना के परीक्षर् के वलए उपयक्त ◌ु ◌ु ◌ां रुपरेखा या अवभकल्प का वनमाभर् करता ह।◌ै रुपरेखा
का वनमाभर् करते ि◌मय यह बात ध्यान म ◌�  रखना चावहए वक ििइे िवद्यालय के अन्य कायभक्रमो ंम ◌�  विकी प्रकार का कोई ि�व्यान न
हो। िइ परीक्षर् के िआार पर अििनानकताभ यह वनय�भ लेता ह ◌ै वक िउे अपने कायभपद्वतयो ंम� क्या ◌ु ◌ां पर�रतभन लाना ह ◌ै िए कौन
ि◌ी नई वक्रयाओ को प्रारभ करना ह?◌ै यह रुपरेखा िकोर नही ंहोती ह ◌ै ◌ां ◌ां ◌ां अथाभत िआश्यकता पडने पर िइम� थोडा बहत
पर�रतभन वकया जा ि◌कता ह।◌ै ◌ु vi. िहयात्मक पररकल्पना के सबध म� अहतम हनिणय तथा उसका आधार- यह वक्रयात्मक ◌ं ◌ं ◌ं
अििनान की प्रवक्रया का अवतम ि◌ोपान ह।◌ै यहााँ अििनानकताभ वक्रयात्मक उपकल्पना के ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ि◌िब म ◌�  वनय�भ लेता ह।◌ै
िइ वनय�भ म� िउके िपा दो िवकल्प होते ह-� ि◌त्य और िअत्य। यवद ◌ां ◌ां उपकल्पना ि◌त्य प्रतीत होती ह ◌ै तो अििनानकताभ
पररवस्थवतयो ंम� अििनान के अनकल ◌ु ◌ु ◌ु ◌ू ◌ां ◌ां पर�रतभन लाता ह।◌ै लेवकन वक्रयात्मक अििनान यही ंि◌माप्त नही ंहो जाता ह।◌ै
यह अिनरत ◌ु ◌ां चलता रहता ह।◌ै एक के बाद िदरी, िदरी के बाद ितीरी और िइ प्रकार िइका चक्र चलता ◌ू ◌ू रहता ह।◌ै वक्रयात्मक
उपकल्पना के ि◌िब म ◌�  अवतम वनय�भ लेन ◌े ि◌े तात्पयभ यह ह ◌ै वक ◌ां ◌ां ◌ां अििनानकताभ यह वनश्चय करता ह ◌ै वक विज
उद्दश्◌े य को ध्यान म ◌�  रखकर वक्रयात्मक उपकल्पना ◌ु ◌ां का वनमाभर् वकया गया था िउ उद्दश्◌े य की प्रावप्त हई या नही।ं
वक्रयात्मक उपकल्पना के दो पक्ष- ◌ु लक्ष्य पक्ष और वक्रया पक्ष को यहााँ ध्यान म ◌�  रखा जाता ह।◌ै वक्रया पक्ष म� विज वक्रया के ि◌ारा
विज लक्ष्य की प्रावप्त का ि◌के त वकया जाता ह ◌ै अगर ि◌ह प्राप्त हो जाता ह ◌ै तो वक्रयात्मक अििनान को ◌ु ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त
िवश्विवद्यालय 171 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 ि◌फल घोवषत वकया जाता ह ◌ै और यवद लक्ष्य की प्रावप्त
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नही ंहोती ह ◌ै तो वक्रयात्मक अििनान को ◌ु ◌ां अनपयोगी या अप्रमावक�  कहा जाता ह
।◌ै ◌ु ऊपर वक्रयात्मक अििनान की प्रवक्रया के ि◌ोपानो ंको प्रस्तत वकया गया ह।◌ै एक वक्रयात्मक अििनान ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां की ि◌फलता
िइ बात पर वनभरभ करती ह ◌ै वक अििनानकताभ इन ि◌ोपानो ंको विक प्रकार अपनाता ह।◌ै ◌ु ◌ां चाँवक अििनान की एक वनवश्चत
प्रवक्रया होती ह ◌ै और प्रवक्रया का यह आशय होता ह ◌ै वक िइम� वनवहत ◌ू ◌ु ◌ां िववभन्न ि◌ोपानो ंको एक वनवश्चत क्रम म ◌�
वक्रयावन्ि◌त वकया जाए। अतः , वक्रयात्मक अििनान म ◌�  ◌ु ◌ां अििनानकताभ ि◌े यह उम्मीद की जाती ह ◌ै वक ि◌ह इन ि◌ोपानो ंको
िउ क्रम म ◌�  वक्रयावन्ि◌त करेगा विज क्रम ◌ु ◌ां म� ये बताए गए ह।◌�  5.9 धक्रयात्मक अििनुां ◌ान की आवश्यकता वक्रयात्मक अििनान
की िआश्यकता को स्पष्ट करते हए कोरी ने कहा वक “हमारे
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िवद्यालय तब तक ◌ु ◌ु ◌ां िऐी गवतिविवयो ंको ि◌रवक्षत नही ंरख ि◌कते ह ◌�  वजन्ह ◌�  ि◌ाररत रखन ◌े िए िि◌ारने की उिने अपेक्षा की
◌ु ◌ु ◌ां जाती ह,◌ै जब तक वशक्षकगर्, िवद्याथीगर्, िपके्ष कगर्, प्रिशाकगर् तथा िवद्यालय

◌ो ंके ि◌रक्षकगर् ◌ां ि◌तत िइ बात का परीक्षर् नही ंकरते वक ि◌ ◌े क्या कर रह ◌े ह,◌�  अके ले तथा ि◌मह म ◌�  उन्ह ◌�  अपनी कल्पना
का ◌ू अजनभ शील िए रचनात्मक ढग ि◌े प्रयोग करना आना चावहए, िइ उद्दश्◌े य ि◌े की िऐी गवतिविवयो ंको ◌ां ◌ां पहचानना जा ि◌के
वजन्ह ◌�  िआवनक िजीन की िआश्यकता िए अपेक्षाओ को ि◌तष्ट करने के वलए ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां बदलने की जरुरत ह,◌ै िऐी गवतिविवयों
को ि◌ािहिपकभ लाना जो बेहतर आशाएाँ िवकिवत करती ह ◌�  तथा ◌ू वजन की उपयोवगता के बारे म ◌�  िवििवत िए �व्यवस्थत रुप म ◌�
ि◌ाक्ष्यो ंको एकत्र करने की जरुरत ह।◌ै “ ◌ां स्टीफे न कोरी का यह कथन बहत ही व्यापक ह ◌ै िइ कथन म ◌�  ि◌मावहत मख्य तथ्य
वनम्नवलवखत ह:◌�  ◌ु ◌ु � एक
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िवद्यालय ि◌े प्रत्यक्ष रुप ि◌े जडे ि◌मस्त व्यवक्तयो ंतथा वशक्षक, िवद्याथी, पयिभके्ष क, ◌ु प्रिशाक, आवद को अपने कवतयो ंका बारीकी
ि◌े परीक्षर् करना चावहए। ◌ृ � िवद्यालय

के कछ िऐ ेकायभ-कलाप होते ह ◌�  वजन्ह ◌�  ि◌रवक्षत रखने या वजन म ◌�  िि◌ार करने की ◌ु ◌ु ◌ु िआश्यकता होती ह।◌ै � इन
गवतिविवयो ंम� िि◌ार ि◌िभ ह ◌ै लेवकन ◌ु ◌ां � िऐी गवतिविवयो ंको पहचान हो ि◌के वजनको, िआवनक िजीन की िआश्यकता िए ◌ु ◌ां
अपेक्षाओ को ि◌तष्ट करने के वलए, पर�रवतभत करना िआश्यक ह।◌ै ◌ु ◌ां ◌ां वक्रयात्मक अििनान इन ि◌ारे कायो ंको करने म� ि◌हायता
करता ह।◌ै वक्रयात्मक अििनान की ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां िआश्यकता को वनम्नवलवखत माध्यम ि◌े स्पष्ट वकया जा ि◌कता ह:◌ै 1. िवद्यालय की
कायभ-प्र◌र्ाली म ◌�  पर�रतभन करने के वलए वक्रयात्मक अििनान की िआश्यकता ह;◌ै ◌ु ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 172 ◌ु
िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 2. तकनीकी के िविका के परर◌र्ामस्ि◌रुप

Plagiarism detected: 0.03% https://www.jagran.com/jharkhand/bokaro-mone…

िवद्यालय ि◌े ि◌माज की बढ़ती हई अपेक्षाओ को ि◌तष्ट ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां करन ◌े के वलए िइकी िआश्यकता ह;◌ै 3. िवद्यालय
ि◌े प्रत्यक्ष रुप ि◌े ि◌बिवत ि◌मस्त व्यवक्तयो ंयथा वशक्षक, िवद्याथी, वनरीक्षक, प्रिबक ◌ां ◌ां ◌ां आवद को अपनी कायभ पद्वत का ि◌जै्ञ
◌ावनक ढग ि◌े मल्याकन करने तथा िइके ि◌ाथ ही यवद ◌ू ◌ां ◌ां िआश्यक हो तो उनम� पर�रतभन लान ◌े म� ि◌क्षम बनाना; 4. छात्रो ंके
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िवद्यालय म ◌�  िपाियहगामी वक्रयाओ को प्रिभाी ढग ि◌े ◌् ◌ु ◌ां ◌ां आयोवजत करने के वलए वक्रयात्मक अििनान की िआश्यकता
पडती ह;◌ै ◌ु ◌ां 5. िवद्यालय

के िववभन्न ि◌मस्याओ को ि◌रलता ि◌े प्रिभाी ि◌िमाा
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न प्राप्त करने के वलए; ◌ां 6. वहदी वशक्षर्-िए अिवगम के के्षत्र म ◌�  आने ि◌ाली िववभन्न ि◌मस्याओ यथा- त्रवटपर् भ ि◌तभनी िए ◌ु ◌ू
◌ां ◌ां ◌ां ◌ां उच्चारर् की ि◌मस्या, अरुवच की ि◌मस्या आवद का ि◌िमाान प्राप्त करने क

◌े वलए; 7. ि◌ामावजक पर�रतभन के अनकल
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िवद्यालय िपायक्रम िए अन्य वक्रया-कलापो ंको ि◌मायोवजत ◌् ◌ु ◌ू ◌ां करन ◌े के वलए; तथा 8. िवद्यालय म ◌�  ि◌मह कायभ को बिढ़ाा
दने ◌े के वलए वक्रयात्मक अििनान की िआश्यकता ह ◌ै । ◌ू ◌ु ◌ां उपरोक्त ििवचे न ि◌े वक्रयात्मक अििनान की िआश्यकता स्पष्ट हो
जाती ह।◌ै यवद िवद्यालय

अपने लक्ष्यो ं◌ु ◌ां को प्राप्त करना चाहता ह ◌ै तो िउे वक्रयात्मक अििनान को अपनाना होगा। ◌ु ◌ां अभ्यास प्रश्न 6. वक्रयात्मक अििनान
के ि◌ोपानो ंको ि◌चीबद् कर�। ◌ु ◌ू ◌ां 7. वक्रयात्मक अििनान की िआश्यकता के ि◌िब म ◌�  स्टीफे न एम० कोरी के विज कथन का ◌ु ◌ां
◌ां ◌ां उले्लख िइ इकाई म ◌�  वकया गया ह ◌ै का उले्लख कर�  । 5.10 धक्रयात्मक अििनुां ◌ान की योजना का उदाह�र � समतया- लेखन
कायभ नही ंकरने ि◌े ि◌तभनी ि◌िबी उपलवब्ि◌ पर बरा प्रिभा प्रिभा पडता ह।◌ै ◌ु ◌ां ◌ां � समतया के्षत्र- छात्रो ंि◌ारा लेखन कायभ नही ं
वकया जाना। � समतया का सीमाहकत रुप- कक्षा 8 के छात्रो ंम ◌�  वहदी भाषा म� लेखन ि◌िबी आदतो ंम� िि◌ार ◌ु ◌ं ◌ां ◌ां ◌ां लाना। �
पररिभाीकरण- लेखन कायभ ि◌िबी आदत ि◌े यहााँ आशय श्रतलेखन ि◌े ह।◌ै ◌ु ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 173 ◌ु िहन्दी का
िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 � समतया के कारणो ंका ह�� ि◌ण- तावलका ि◌० 2, विजके प्रारुप का वनमाभर् के ० पी० पाडेय ◌ां ◌ां
जी ि◌ारा अपनी पस्तक “वशक्षा म ◌�  वक्रयात्मक अििनान” म ◌�  िइ आशय के वलए वनवमतभ प्रारुप के ◌ु ◌ु ◌ां िआार पर वकया गया
ह,◌ै म ◌�  ि◌मस्या के कार◌र्ो ंका िव�ेषर् वकया गया ह।◌ै ताहलका स० 2: समतया के कारणो ंका ह�� ि◌ण ◌ं समतया का
पररभािहत एर् समतया के सभाहत� कारण साक्ष्य ◌ं ◌ं सीमाहकत रुप ◌ं कक्षा 8 के छात्रो ंके वहदी भाषा म ◌�  लेखन 1. घर म� श्रतलेखन
पर जोर ना दने ◌ा। छात्रो ंि◌े पछकर तथा उनके ◌ु ◌ू ◌ां ि◌िबी आदतो ंम ◌�  िि◌ार लाना। अवभिभाको ंि◌े बातचीत कर यह पता ◌ु ◌ां ◌ां
लगाया। 2. घर के अन्य ि◌दस्यो ंि◌ारा वहदी भाषा घर के िववभन्न ि◌दस्यो ंके ि◌ाथ कई ◌ां
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का प्रयोग नही ंकरना। बार ि◌पे्रषर् करके वनवश्चत वकया गया। ◌ां वहदी भाषा के प
◌� वत अविभवत्त मापने के ◌ृ ◌ां वलए एक प्रिश्नाली का वनमाभर् कर अवभिभाको ंपर प्रशािवत वकया गया तथा ििउे प्राप्त परर◌र्ाम के
िआार पर यह वनश्चय वकया गया । 3. िवद्यालय म� वशक्षको ंि◌ारा वहदी भाषा
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अध्यापको ंि◌े ि◌ाक्षात्कार वकया गया ◌ां म ◌�  श्रतलेखन के वलए छात्रो ंको और उिने पछा गया वक क्या ि◌े वहदी ◌ु ◌ू ◌ां अवभपे्रररत
नही ंकरना। भाषा म ◌�  श्रतलेखन के वलए छात्रो ंक

◌ो ◌ु अवभपे्रररत करत ◌े ह ◌�  या नही।ं हकयात्मक उपकल्पना का हनिमाण – वनम्नवलखत दो योजनाओ का वनमाभर् वकया गया ह:◌ै
◌ां 1. यवद िवद्यालय ि◌मय ि◌ार◌र्ी म� वहदी भाषा म ◌�  श्रतलेखन को स्थान वदया जाए तो छात्रो ंके लेखन ◌ु ◌ां ि◌िबी आदतो ंम� िि◌ार
होगा। ◌ु ◌ां ◌ां 2. यवद अध्यापक वहदी भाषा म� एक पष्ठ श्रतलेखन को प्रवतवदन िवद्यावथभयो ंको गह कायभ के रुप म ◌�  ◌ृ ◌ृ ◌ु ◌ां
दते ◌ा ह,◌ै उनकी वनयवमत जााँच भी करता ह ◌ै तथा नही ंवलखिनेाले छात्रो ंको यथोवचत दड दते ◌ा ह,◌ै ◌ां तो िवद्यवथभयो ंलेखन
ि◌िबी आदतो ंम� िि◌ार होगा। ◌ु ◌ां ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 174 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 िहयात्मक
उपकल्पना के पररक्षण ि◌ेत उपयक्त रुपरेखा का हनिमाण- के ० पी० पाडेय जी ि◌ारा ◌ु ◌ु ◌ां अपनी पस्तक “वशक्षा म ◌�  वक्रयात्मक
अििनान” म ◌�  िइ आशय के वलए वनवमभत प्रारुप के िआार पर ◌ु ◌ु ◌ां िवकिवत तावलका ि◌० 3 म ◌�  वक्रयात्मक उपकल्पना के
परीक्षर् हते उपयक्त रुपरेखा का वनमाभर् वकया गया ◌ु ◌ु ◌ां ह।◌ै ताहलका स० 3: िहयात्मक उपकल्पना के परीक्षण के हलए उपयक्त
रुपरेखा ◌ु ◌ं प्रारभ हकए जा सकने ◌र्ाले िहया�्यन की हह�ध आश्य�क साधन समय ◌ं कािियम िवद्यालय ि◌मयि-ार◌र्ी का अध्यापक
िवद्यालय म� अन्य िवद्यालय की ि◌मय ि◌ार◌र्ी 3 वदन एक स्पष्ट रुप तैयार करना। वशक्षको ंिए गैरशैवक्षक ◌ां कवमभयो ंके ि◌ाथ
वमलकर यह कायभ करेगा। ि◌मय ि◌ार◌र्ी म� ररक्त चक्रो ंअध्यापक ि◌मय- ि◌ार◌र्ी के ि◌मय ि◌ारर◌र्ी का स्पष्ट रुप 2 वदन की ि◌ची
बनाएगा। स्पष्ट रुप को दखे कर यह काय भ ◌ू स्ि◌य करेगा। ◌ां ि◌मयि-ार◌र्ी के िऐ ेचक्र जो वशक्षक ि◌मय ि◌ार◌र्ी का ि◌मय
ि◌ार◌र्ी का स्पष्ट रुप 2 वदन ररक्त तो नही ंह ◌ै लेवकन ररक्त स्पष्ट रुप दखे कर यह काय भ वकए जा ि◌कते ह ◌�  की ि◌ची स्ि◌य
करेगा। ◌ू ◌ां बनाना। वहदी भाषा म ◌�  श्रतलेखन को वशक्षक िप्रानाध्यापक के ि◌मयि-ार◌र्ी का स्पष्ट रुप 1 ि◌प्ताह ◌ु ◌ां ि◌मय ि◌ार◌र्ी
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id: 407

id: 408

id: 409

म� शावमल करन ◌े ि◌ाथ व्यवक्तगत रुप ि◌े िए बनाई गई ि◌वचयााँ ◌ू ◌ां के वलए िवद्यालय के वमलकर िइ िवषय पर िप्रानाध्यापक ि◌े
बातचीत बातचीत कर ि◌कता ह।◌ै करना। वहदी भाषा म� श्रतलेखन दने ◌े वशक्षक वहदी भाषा के वहदी भाषा के पस्तक िए 3 वदन ◌ु
◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां के वलए प्रयक्त की जा ि◌कन ◌े िपाय पस्तक िए ि◌माचार िवद्यालय के पस्तकालय म ◌�  ◌् ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ि◌ाली रचनाओ की
ि◌ची पत्रो ंका िव�ेषर् कर आन ◌े ि◌ाले ि◌माचार पत्र ◌ू ◌ां बनाना। वनवश्चत करेगा। कक्षा के आकार के िआार वशक्षक उपवस्थवत
पजी के श्रतलेखन के स्ि◌रुप (यत्रो ं1 ि◌प्ताह ◌ु ◌ां ◌ां पर वहदी भाषा म ◌�  श्रतलेखन िआार पर कक्षा म ◌�  पजीकत की ि◌हायता ि◌े
िप्राररत/ ◌ृ ◌ु ◌ां ◌ां कायभ का स्ि◌रुप छात्रो ंकी ि◌ख्या िए कक्षा म ◌�  मौवखक रुप ि◌े उच्चररत) के ◌ां ◌ां (यावत्रक/मौवखक) वनवश्चत
वनयवमत रुप ि◌े उपवस्थत रहन ◌े िआार पर टेप ररकॉडभर, ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 175 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II)
CPS 12 करना। ि◌ाले छात्रो ंकी ि◌ख्या के कै ि◌ेट स्पीिक,भ िपायपस्तक, ◌् ◌ु ◌ां िआार पर कक्षा के आकार ि◌माचार-पत्र, पवत्रकाए
◌ाँ का अनमान लगा ि◌कता ह।◌ै आवद। ◌ु वलवखत कायो को प्रवत ि◌प्ताह वशक्षक िवद्यालय के अन्य कोई िि◌ान िवशेष की एक
शैक्षवक�  ि◌त्र वनवश्चत ि◌मय पर जााँचना तथा वशक्षको ंके ि◌ाथ वमलकर िआश्यकता नही ंह।◌ै उन्

Plagiarism detected: 0.03% https://www.adda247.com/teaching-jobs-exam/…

ह ◌�  छात्रो ंको लौटा दने ◌ा। और यवद िआश्यकता पडे तो कछ ि◌ररष्ठ िए प्रबद् ◌ु ◌ु ◌ां छात्रो ंकी ि◌ह
◌ायता ले कर िइ काय भ को कर ि◌कता ह ◌ै । वलवखत कायो ंकी जााँच करत ◌े वशक्षक िवद्यालय के अन्य लाल कलम एक शैक्षवक�
ि◌त्र ि◌मय अशवद् अकन िए वशक्षको ंके ि◌ाथ वमलकर ◌ु ◌ां ◌ां अशवद् विनारर् हते ि◌िझा और यवद िआश्यकता पडे ◌ु ◌ु ◌ु को
स्थान दने ◌ा। तो कछ ि◌ररष्ठ िए प्रबद् ◌ु ◌ु ◌ां छात्रो ंकी ि◌हायता ले कर िइ काय भ को कर ि◌कता ह।◌ै हकयात्मक पररकल्पना के
सबध म� अहतम हनिणयन तथा उस हनिणयन के पक्ष म� प्रतततीकरण - ◌ु ◌ं ◌ं ◌ं के ० पी० पाडेय जी ि◌ारा अपनी पस्तक
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“वशक्षा म ◌�  वक्रयात्मक अििनान”
म ◌�  िइ आशय के वलए वनवमतभ ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां प्रारुप के िआार पर िवकिवत तावलका ि◌० 4 म ◌�  वक्रयात्मक उपकल्पना के ि◌िब म ◌�
अवतम वनय�भ न तथा ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां िउ वनय�भ न के पक्ष म ◌�  तकभ प्रस्ततीकरर् हते उपयक्त रुपरेखा का वनमाभर् वकया गया ह।◌ै ◌ु
◌ु ◌ु ताहलका स० 4: हकयात्मक पररकल्पना के सबध म� अहतम हनिणयन तथा उस हनिणयन के पक्ष म� ◌ं ◌ं ◌ं ◌ं प्रतततीकरण ◌ु
समतया का उपकल्पना िहयात्मक िहयात्मक उपकल्पना के परीक्षण से पररभािहत एर् उपकल्पना के सबहधत ◌ं ◌ं ◌ं सीमाहकत रुप
परीक्षण हह�ध ◌ं साक्ष्य अहतम हनिणय ◌ं कक्षा 8 के छात्रो ंके यवद िवद्यालय ि◌मय ि◌मय ि◌ार◌र्ी म ◌�  वनवश्चत छात्रो ंकी अ�भ्या- यवद
छात्र स्ि◌तः  वहदी भाषा म ◌�  लेखन ि◌ार◌र्ी म ◌�  वहदी भाषा वकए गए चक्र म ◌�  पवस्तका के ि◌ारा । लेखन प्रारभ करत ◌े ह ◌�  ◌ु ◌ां
◌ां ◌ां ि◌िबी आदतो ंम� म� श्रतलेखन को स्थान िवद्यावथभयों
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को छात्रो ंकी अ�भ्या- तो वक्रयात्मक ◌ु ◌ां ◌ां िि◌ार लाना। वदया जाए तो छात्रो ंक
◌े श्रतलेखन दगे ◌ा तथा पवस्तका के ि◌ारा। उपकल्पना को ◌ु ◌ु ◌ु लेखन ि◌िबी आदतो ंवनवश्चत वतवथ पर प्रामावक�  माना ◌ां ◌ां
उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 176 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 म ◌� �िि◌ार होगा। उनकी जााँच कर जाएगा। ◌ु यवद
अध्यापक वहदी करेगा। यवद छात्र गह काय भ ◌ृ ◌ां भाषा म ◌�  एक पष्ठ वशक्षक छात्रो ंके अ�भ्या पवस्तका म ◌�  ◌ृ ◌ु श्रतलेखन को
प्रवतवदन गहकाय भ की अ�भ्या- श्रतलेखन काय भ ◌ृ ◌ु ◌ु िवद्यावथभयो ंको गह पवस्तका म ◌�  वलख ◌े गए वनयवमत रुप ि◌े करत ◌े
◌ृ ◌ु कायभ के रुप म ◌�  दते ◌ा ह,◌ै श्रत लेखन की जााँच ह ◌�  तो उपकल्पना को ◌ु उनकी वनयवमत जााँच करेगा। प्रामावक�  माना
करता ह ◌ै तथा नही ंजाएगा। वलखन ◌े ि◌ाले छात्रो ंको यथोवचत दड दते ◌ा ह ◌ै ◌ां तो लेखन ि◌िबी ◌ां ◌ां आदतो ंम� िि◌ार होगा। ◌ु
5.11 ि◌ाराांश प्रस्तत इकाई म ◌�  वक्रयात्मक अििनान का ि◌न�भ वकया गया ह।◌ै इकाई की शरुआत वक्रयात्मक अििनान ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां
◌ां की पररभाषा की गई ह।◌ै पररभाषीकरर् के बाद अििनान के िववभन्न रुपो ंयथा, मौवलक अििनान िए ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां अनप्रयक्त
अििनान के ि◌ाथा वक्रयात्मक अििनान के तलनात्मक अध्ययन को अत्यत ही ि◌दर ढग ि◌े ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां तावलकाबद्
वकया गया ह।◌ै इकाई म ◌�  वक्रयात्मक अििनान की िआश्यकता को भी स्थान वदया गया ह।◌ै ◌ु ◌ां वक्रयात्मक अििनान के िववभन्न
ि◌ोपानो ंका ि◌मवचत ि◌न�भ भी िइ इकाई म ◌�  वमलता ह।◌ै वक्रयात्मक ◌ु ◌ु ◌ां अििनान की योजना को एक उदाहरर् के माध्यम ि◌े
स्पष्ट कर वशक्षर्-अिवगम के के्षत्र म ◌�  कायभरत ◌ु ◌ां व्यवक्तयो ंके वलए िइे और उपयोगी बना वदया गया ह।◌ै िइ प्रकार यह इकाई
अत्यत ही वशक्षर्-अिवगम ◌ां के के्षत्र म ◌�  शावमल व्यवक्तयो ंके वलए अत्यत ही उपयोगी ह।◌ै ◌ां 5.12 अ�भ्या प्रश्नो ंके उत्तर 1. िइ प्रश्न
के उत्तर के वलए िइ इकाई का खड 5.3 दखे ।◌�  ◌ां 2. िइ प्रश्न के उत्तर के वलए िइ इकाई का खड 5.3 दखे ।◌�  ◌ां 3. िइ प्रश्न के उत्तर
के वलए िइ इकाई का खड 5.6.1 दखे ◌� । ◌ां 4. िइ प्रश्न के उत्तर के वलए िइ इकाई का खड 5.6.4 दखे ◌� । ◌ां 5. िइ प्रश्न के उत्तर के
वलए िइ इकाई का खड 5.6.1 दखे ◌� । ◌ां 6. िइ प्रश्न के उत्तर के वलए िइ इकाई का खड 5.8 दखे ।◌�  ◌ां 7. िइ प्रश्न के उत्तर के वलए िइ
इकाई का खद 5.9 दखे ◌� । ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 177 ◌ु िहन्दी का िहक्षिणास्त्र (भाग II) CPS 12 5.13 ि◌दां भ भ एवां
ि◌हयोगी ग्रांथ 1. कोरी, स्टीफे न एम.(1953). एक्शन र�रचभ ट इमिप्र स्कल पै्र�क्टी, ब्यरो ऑफ पवब्लके िश, ◌ू ◌ू ◌ू ◌ू ◌ां कोलवम्बया
यविनिवभटी, न्ययॉकभ . ◌ू ◌ू 2. कोहने , लििव तथा मवै नयन, लॉर��ि◌(1980). र�रचभ मथे िड इन एजके शन, क्रम हल्◌े म: लदन, नई
◌् ◌ू ◌ु ◌ू ◌ां वदल्ली. 3. पाडेय, के . पी. तथा पाडेय अवमता (2005)). वशक्षा म ◌�  वक्रयात्मक अििनान, िवनोद पस्तक ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां
मवदर, आगरा. ◌ां 4. बेल, जवडथ(1996). हाउ ट कम्�ीट योर र�रचभ प्रोजक्◌े ट ि�से्कफली, य. बी. िए. पवब्लिशभ, ◌ु ◌ू ◌ु ◌ू वदल्ली
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। 5.14 धनिबात्मक प्रश्न ◌ां 1. वक्रयात्मक अििनान को पररभावषत कर�। ◌ु ◌ां 2. वक्रयत्मक अििनान की िवशेषताओ िए ि◌ीमाओ का
ि◌न�भ कर�। ◌ु ◌ां ◌ां ◌ां ◌ां 3. मौवलक अििनान, अनप्रयक्त अििनान िए वक्रयात्मक अििनान का तलनात्मक अध्ययन ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ु ◌ां ◌ां
◌ां ◌ां कर उनम ◌�  ि◌मानता िए अतर स्थावपत कर�। ◌ां ◌ां 4. वक्रयात्मक अििनान की प्रवक्रया का ि◌ोदाहरर् ि◌न�भ कर�। ◌ु ◌ां 5. वहदी
वशक्षर् करते ि◌मय आपने वजन ि◌मस्याओ का अनिभ वकया ह ◌ै उनम ◌�  ि◌े विकी एक के ◌ु ◌ां ◌ां ि◌िमाान के वलए एक वक्रयात्मक
अििनान योजना का वनमाभर् कर�। ◌ु ◌ां उत्तराखण्ड मक्त िवश्विवद्यालय 178 ◌ु
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Any information provided in this report is not final and is a subject for manual review and analysis. Please follow the guidelines: Assessment recommendations
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