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“kkL=h; laxhr vkSj yksd laxhr dk ikjLifjd lEcU/k ,oa vUrj 

 

 MkW0 fueZyk tks”kh o txeksgu ijxk¡bZa 

 

laxhr dk loZizFke lanHkZ lkeosn ls izkIr gksrk gSA lke xku ls laxhr dh mŸifŸk ekuh tkrh gSA Loj ,oa y; 

laxhr ds vk/kkjHkwr rRo gSaA Loj dh mŸifŸk /ofu rFkk ukn ls gqbZ gSA laxhrksi;ksxh ukn gh Loj dgykrk gSA 

laxhr ekuoh; y; ,oa rkyc) vfHkO;fä gSA  

laxhr u dsoy fo|k gS oju ,d egk”kfDr gSA eu efLr’d dh ifjr̀fIr ds vusdkusd n`”;&vǹ”; lk/ku 

gS ij Hkkoukvksa dh r̀fIr yksd laxhr ,oa “kkL=hl laxhr ds ek/;e ls gksrh gSA laxhr ds vk/kkjHkwr lkr Loj lk] 

js] x] e] i] /k] fu gSaA Lojksa dk vkjksg&vojksg bUgha pØksa ds Øe esa gksrk gSA lkekU;r% ân;] daB rFkk ew)ZU; ls 

ukn dh mŸifŸk gksrh gS] blh dkj.k laxhr dks ân; dh ok.kh ds :i esa tkuk tkrk gSA laxhr vkfndky ls gh 

euq’; ds lkFk tqMk+ gqvk gS rFkk bldh LoLFk ijEijk gh ekuoh {kerkvksa ds fodkl esa lgk;d gSA ,d er ds 

vuqlkj ukjn th dh o’kksZa dh ;ksx lk/kuk ds i”pkr~ ukjn dks laxhr dh f”k{kk f”koth ls izkIr gqbZA ^^f”ko iznks’k** 

esa Hkh blh /kkj.kk dk leFkZu gSA bl laxhr dks Hkjr us egknso ds lEeq[k izLrqr fd;k tks fd eqfDrnk;d Fkk] ekxhZ 

laxhr dgyk;kA blds lekukUrj yksd&jpukFkZ ftl laxhr dks i`Foh ij iz;ksx fd;k x;k og ns”kh laxhr 

dgyk;kA osnksa ds i”pkr~ fy[ks x;s fofHkUu iqjk.kksa esa jkek;.k ,oa egkHkkjr dky esa Hkh laxhr dk egRoiw.kZ LFkku 

jgk gSA ns”kh laxhr ls orZeku esa izpfyr “kkL=h; laxhr RkFkk yksd laxhr dh nks fo/kk,¡ izkIr gqbZA 

“kkL=h; laxhr & laxhr lkekftd ,oa ,sfrgkfld n`f’Vdks.k ls lnSo egRoiw.kZ jgk gSA “kkL=h; laxhr dk iz;ksx 

oxZ fo”ks’k }kjk ,oa yksd laxhr tu lkekU; esa izpfyr jgkA “kkL=h; laxhr esa HkkokfHkO;fDr laxhr ds “kkL= ds 

vk/kkj ij Loj ,oa y; ds ek/;e ls dh tkrh gSA lk/kkj.krk;k% “kkL=h; laxhr mls dgrs gSa tks “kkL= fu;eksa ds 

vuqlkj izLrqr fd;k tk,A “kkL=h; laxhr esa Loj ,oa y; dk iz;ksx “kkL= ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA “kkL=h; 

laxhr ekxhZ laxhr dh Js.kh esa vkrk gSA laxhr ds vusd ew/kZU; “kkL=dkjksa vFkok fo}kuksa ds erkuqlkj yksd laxhr] 

“kkL=h; laxhr dk cht :i gSA “kkL=h; laxhr euq’; }kjk fufeZr fl)kUrksa dh cafn”k esa jgrk gSA “kkL=h; laxhr 

¼xk;u] oknu o ùR;½ “kkL= ij vk/kkfjr gSA ftl ns”k vFkok tkfr dk laosnu”kkhy ekuo ftl le; vius ân; 

ds Hkkoksa dh vfHkO;fDr djus ds fy, mUeq[k gqvk] mlh volj ij Lo;a Loj&y; mlds eq[k ls mRiUu gq,] mUgha 

Loj] xhr vkSj y; dks fu;ec) dj mudk tks “kkL=h; fo/kku fd;k x;k ogh laxhr “kkL=h; laxhr gSA “kkL=h; 

laxhr peRdkj iz/kku gksrk gSA “kkL=h; laxhr dk tUe eq[;r% ân; ,oa cqf) ds leUo;kRed iz;Ruksa ls gksrk gSA 

jkx dh ifjf/k esa Loj rFkk mldk foLrkj “kkL=h; laxhr dk vk/kkj gSA 

 Hkkjrh; “kkL=h; laxhr dh jpuk ;k mldh fo”kq)rk rFkk fofo/krk laxhr ?kjkuksa dh lq?kM+ ijEijk dh vksj 

ladsr djrh gSA ;g euq’; }kjk fufeZr fl)kUrksa dh cafn”k esa jgrk gSA “kkL=h; laxhr esa vis{kkd`r fDy’Vrk jgrh 

gSA bldks “kkL= ds fu;eksa esa c¡/kk jguk gksrk gSA blesa Loj & y;] rky vkfn dks le>us ds fy, vf/kd ifjJe 

dh vko”;drk gksrh gSA laxhr ds rhu fo/kk,a xk;u] oknu] ,oa u`R; gSa ftlesa “kkL=h; laxhr dh “kSyh dk iz;ksx 

fd;k tkrk gSA 

xk;u esa “kkL=h; alaxhr & xk;u laxhr dh ijEIkjk esa tkfr xk;u ,oa jkx xk;u dh ijEIkjk izkIr gksrh gSA jkx 

dks xk;u ds ek/;e ls izLrqr djuk “kkL=h; xk;u dgykrk gSA “kkL=h; xk;u “kSyh ds vUrxZr izca/k xk;u]  

 

 vfl0 izks0 laxhr foHkkx] ,e0ch0ih0th0 dkWyst] gY}kuh] mÙkjk[k.M 

o 

 laxhr] “kks/k Nk=]  dqekÅ¡ fo”ofo|ky;] uSuhrky] uSuhrky] mÙkjk[k.M 
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/kqzin&/kekj xk;u “kSyh vkSj [;ky xk;u “kSyh vkrh gaSA orZeku  esa /kqzin&/kekj xk;u “kSyh ,oa [;ky “kSyh gh 

izpyu esa gS] izkphu izca/k xk;u “kSyh yqIr gks pqdh gSA /kqzin& /kekj xk;u “kSyh esa inksa dks i[kkot esa ctus okyh 

rky tSls& pkjrky] lwyrky] rhozk] /kekj vkfn esa fuc) dj jkx dh vorkj.kk dh tkrh gSA /kqzin& /kekj xk;u 

“kSyh esa xk;u pkj pj.k& LFkkbZ] vUrjk] lapkjh] vkHkksx esa fd;k tkrk gSA bl xk;u “kSyh esa Loj&”kCnksa ds lkFk 

y; ,oa y;dkfj;ksa ds iz;ksx ls xk;u peRdkfjd ,oa vkd’kZd curk gSA “kkL=h; xk;u dh vU; “kSyh [;ky xk;u 

esa foyfEcr] e/; ,oa nqzry; dh jpukvksa ds ek/;e ls jkx xk;u izLrqr fd;k tkrk gSA [;ky xk;u esa vkyki] 

cksy vkyki] rku ,oa cksyrku dk iz;ksx vko”;d :i ls fd;k tkrk gSA e/;y; dh jpuk ftldks lk/kkj.k Hkk’kk 

esa NksVk [;ky dgk tkrk gS] blesa cksyrku ,oa nqzrrky dh rkuksa dk iz;ksx dj jpuk dks [kwclwjrh ds lkFk izLrqr 

fd;k tkrk gSA 

xk;u dh mi”kkL=h; fo/kk esa Bqejh ,oa nknjk vkrs gSaA mi”kkL=h; laxhr esa jkxksa ds dBksj fu;eksa dk 

ikyu “kkL=h; laxhr dh Hkk¡fr ugha gksrk gSA cksy vkyki ds ek/;e ls jpuk ds okafNr Hkkoksa dh vfHkO;fDr dh 

tkrh gSA mi”kkL=h; laxhr iw.kZr% Hkko iz/kku gSA 

“kkL=h; oknu & ok|ksa dh pkj Js.kh ekuh xbZ gSa& ra=ok|] lqf’kjok|] vou| ok| o ?ku ok|A ra= ok| oh.kk ,oa 

mlds izdkjksa ij /kqzin xk;u “kSyh dk gh iz;ksx fd;k tkrk gSA “kkL=h; laxhr dh ekU;rk ds vuqlkj ra= ok| ds 

oknu ds vkjEHk esa xrdkjh ckt ds vUrxZr vkyki] tksM+ ,oa tksM+ >kyk ,oa mlds Ik”pkr elhr[kkuh xr] 

jtk[kkuh xr y; ds vuqlkj rksMs+ vFkok rku vfuc) :i esa izLrqr fd;k tkrk gSA jtk[kkuh xr izLrqr djus ds 

i”pkr nqzry; esa ckt ,oa fpdkjh ds rkj dh lgk;rk ls nzqr xfr esa >kyk ctkdj oknu dk lekiu fd;k tkrk 

gSA ra= ok| ds vUrxZr vkus okys xt ok|ksa ij xrdkjh dk iz;ksx rFkk [;ky xk;u “kSyh nksuksa dk gh iz;ksx 

fd;k tkrk gSA lqf’kj ok| esa eq[; :i ls xk;u “kSyh dk gh iz;ksx gksrk gSA “kkL=h; laxhr esa xk;u rFkk oknu 

dh laxfr i[kkot vFkok rcys ij dh tkrh gS ftlesa i[kkot vFkok rcyk oknd “kkL=h; xk;u ,oa oknu ds 

dk;ZØe dks lQy cukus gsrq xk;d vFkok oknd dh bPNkuqlkj oknu djrk gSA rcyk vFkok i[kkot esa laxhr ds 

vfrfjDr ,dy ;k Lora= oknu Hkh “kkL=h; laxhr dh ekU;rk ds vUrxZr vkrk gSA 

“kkL=h; ùR; & u`R; esa mŸkj Hkkjr dk u`R; ^^dRFkd** ùR; “kkL=h; u`R; dh Js.kh esa vkrk gS ftlesa inpki ,oa 

vkafxd vfHku; dks u`R; dh jpukvksa ds ek/;e ls O;Dr fd;k tkrk gSA nf{k.k Hkkjr dk HkjrukV~;e] dFkdyh ,oa 

eksfguhvV~Ve] mMh+lk {ks= dk vksfMlh] mŸkj iwoZ {ks= ef.kiqj dk ef.kiqjh ùR; vkfn “kkL=h; dh Js.kh esa vkrs gSaA 

bu u`R;ksa dh viuh vyx&vyx fo”ks’krk,¡ gksrh gSA 

yksd laxhr & yksd laxhr og laxhr gS ftlus tuekul esa Lor% mUeqDr rFkk LoPNUn okrkoj.k esa tUe fy;kA 

;g tulk/kkj.k dh vkUrfjd Hkkoukvksa dk izrhd gSA ;g ns”k dh laLd`fr dk thrk&tkxrk mnkgj.k gSA fdlh Hkh 

ns”k dh lkaLd`frd mUufr dk irk bl ns”k ds yksd laxhr dks ns[kdj pyrk gSA Hkkjro’kZ esa yksd laxhr dk izpkj 

izkphu le; ls gh izkIr gksrk gSA oSfnd dky esa fookg tUe ds vusd “kqHk voljksa ij xk;k tkus okyk laxhr] 

yksd laxhr gh FkkA ;g gj dky esa jgk vkSj fujUrj mUur gksrk x;kA 

izkphu dky ls gh euq’; vius eu ds Hkkoksa dks xkdj vFkok ukpdj vfHkO;Dr djrk vk;k gSA og vius 

lq[k&nq[k rFkk thou dh vusd ?kVukvksa dks laxhr ds ek/;e ls vfHkO;Dr djrk gSA euq’; tc vius ân; ds 

Hkkoksa dks O;Dr djus ds fy, laxhr dk lgkjk ysrk gS rks og yksd laxhr dgykrk gSA  yksd laxhr dks lgt 

laxhr Hkh dgk tkrk gSA bls lh[kus ds fy, fdlh fo”ks’k f”k{kk&nh{kk vH;kl ;k lk/kuk dh vko”;drk ugha gksrh 

gSA vkuUn] mYykl] fo’kkn ds vfrfjDr esa tulk/kkj.k tc Loj ,ao y; ds ek/;e ls Hkkoksa dh vfHkO;fDr djrk gS 

rks og yksd laxhr dgykrk gSA yksd laxhr dh Hkk’kk ljy] /kqusa lgt rFkk ân; dks Nwus okyh gksrh gSA bl 

laxhr dks i<k+ ugha tk ldrk gS oju ih<h+ nj ih<h Jqr ijEijk }kjk gh lqjf{kr fd;k x;k gSA  

yksd laxhr {ks= fo”ks’k dh lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd ,oa HkkSxksfyd ifjfLFkfr;ksa dk n”kZu djkrk gSA ;g 

lekt ds fofHkUu oxksZa ds fnu izfrfnu dh xfrfof/k;ksa dk] muds g’kZ vkSj fo’kkn dk fp=.k djrk gSA yksd laxhr 
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esa lkekftd fLFkfr ,oa /kkfeZd ekU;rk,¡ fo”ks’k :i ls ifjyf{kr gksrh gSA blesa xk;u] oknu ,oa u`R; rhuksa dk 

lekos”k gksrk gSA yksd laxhr esa izpfyr o yksd }kjk fufeZr xhr gh yksd laxhr gSA nSfud fØ;k] O;kikj] gy 

pykuk] pDdh ihluk] “kknh C;kg] mRlo] R;kSgkj] o’kkZ] clar rFkk _r̀q vkfn yksd xhrksa ds mn~xr LFky gaSA 

 yksd laxhr eq[; :i ls xzkeh.k ifjos”k dk laxhr gS vkSj bldk fodkl Hkh xzkeh.k {ks=ksa esa gh gksrk gSA 

;|fi vktdy Vsyhfotu ds ek/;e la fofHkUu izdkj dk laxhr Hkh xzkeh.k {ks= esa igq¡p pqdk gS ijUrq vHkh Hkh ,slss 

{ks= gSa tgk¡ ij vk/kqfud rduhfd dk izpkj ugha gqvk gSA bUgha {ks=ksa esa ikjEifjd yksd laxhr fo”kq) :i esa 

fo|eku gSA yksd laxhr esa LFkkuh; laLd`fr ,oa ekU;rkvksa dh >yd ikbZ tkrh gSA blh dkj.k izR;sd {ks= dk 

viuk yksd laxhr gksrk gSA yksd laxhr esys] mRlo] fookg] ekaxfyd dk;Z vkfn dk eq[; vax gksrk gSA dksbZ Hkh 

/kkfeZd vuq’Bku Hkh yksd laxhr ds fcuk lEiUu ugha gksrk gSA yksd laxhr esa yksd xhr xk;u ,oa yksd ok| oknu] 

yksd u`R; Lora= ,oa lfEefyr :i ls gksrk gSA yksd dfo;kssa }kjk LFkkuh; ifjos”k tSls& izd`fr o.kZu] LFkkuh; 

?kVuk,¡ rFkk LFkkuh; leL;kvksa ij jpuk dj rFkk budks laxhr c) dj yksd xk;u izLrqr djrs gSaA yksd dfo gh 

yksd xk;d Hkh gksrs gSaA bl ijEijk esa yksd xhr le;kuqlkj yksd dfo;ksa }kjk u;s yksd xhrksa dk fuekZ.k gksrk 

jgrk gS ftldks ;g esys ,oa mRloksa esa izLrqr djrs gSaA izR;sd {ks= dk ,d ikjLikfjd yksd laxhr gksrk gS ftldks 

ifjorfrZr ugha fd;k tkrk oju iqjkuh ijEijkvksa ds vk/kkj ij gh izLrqr fd;k tkrk gSA bl izdkj ds ikjLifjd 

yksd laxhr ds vUrxZr u`R;] laLdkj xhr] nsoh&nsorkvksa ds xhr] fojg xhr rFkk yksd ok|ksa dk oknu vkrk gSA 

yksd laxhr eq[;r% y;] rky ij vk/kkfjr gksrk gS ijUrq fQj Hkh laLdkj xhr ,oa fojg xhr fcuk fdlh y;&rky 

ok| ds izLrqr fd;s tkrs gSaA u`R;] xhr ds lkFk rFkk Lora= :i ls Hkh yksd “kSyh esa ik;k tkrk gSA yksd vou| 

ok|ksa dks iz;ksx oSls rks yksx xhr ,oa u`R; dh laxfr esa gh fd;k tkrk gS ijUrq fgeky; {ks= esa yksd vou| ok| 

<ksy dk iz;ksx Lora= oknu ds :i esa Hkh ik;k tkrk gSA bl izdkj yksd laxhr] yksd xhr] yksd u`R; ,oa yksd 

ok|ksa ds oknu ds :i esa jgrk gSA 

“kkL=h; laxhr rFkk yksd laxhr dk ikjLifjd lEcU/k & “kkL=h; laxhr vkSj yksd laxhr ,d o`{k dh nks “kk[kk,¡ 

gSaA laxhr ds bu nksuksa izdkjksa dh fodkl fn”kk,¡ Lora= gS rFkk nksuksa gh izkS<+ laxhr “kSfy;ksa ds nks fodflr Lo:i 

gaSA yksd laxhr “kkL=h; laxhr dk vfodflr :i ugha gS vkSj u “kkL=h; laxhr gh yksd laxhr dk fodflr :i 

gSA nksuksa gh Lo:i ,d lkFk vadqfjr ,oa fodflr gksrs gSa vkSj nksuksa gh ,d nwljs ls izsj.kk izkIr djrs jgrs gSaA 

lk/kkj.k :i esa yksd&laxhr] laxhr dk yksd i{k gS ,oa “kkL=h; laxhr mldk og i{k gS tks O;fDr fo”ks’k dh 

izfrHkk ds vuqlkj fof”k’V “kkL= esa c¡/k x;k gSA blesa ,d fo”ks’k ckr ;g gS fd yksd laxhr dHkh Hkh “kkL=h; i{k 

dks izkIr ugha djrk vkSj u “kkL=h; laxhr gh yksd i{k dks izkIr gksrk gSA laxhr ds ;g nksuksa i{k vukfndky ls 

,d nwljs ds led{k pyrs vk;s gSa vkSj ,d nwljs ls izsj.kk ysrs jgs gSaA oSfnd dkyhu laxhr dks lquus ls ;g izrhr 

gks ldrk gS fd ml le; yksd laxhr rFkk “kkL=h; laxhr esa dksbZ Hksn ugha FkkA  

 yksd laxhr Hkh euq’; dh HkkoukRed vfHkO;fDr ds :i esa tuekul esa vkrk x;k rFkk mlds lrr~ iz;ksx 

ls fufnZ’V ,oa lqO;ofLFkr Loj /kkjk ds :i esa izLQqfVr gqvkA tkudkjksa us bu Loj jpukvksa dk fo”ys’k.k fd;kA 

vusd xhrksa ds ijh{k.k ls mUgsa LokHkkfod Loj jpukvksa ds ,sls vuds lkFkZd p;uksa dk irk yxk tks fof”k’V 

HkkoukRed fLFkfr;ksa esa equ’; dh lkaLd`frd i`’BHkwfe ds vk/kkj ij tqM+rs feyrs gSaA mUgsa fo”ks’k jkxksa dh laKk nh 

xbZ vkSj ;g fuf”pr fd;k x;k fd vyx&vyx Lojksa ds p;u ls ,d fo”ks’k izdkj dh /kqu dk tUe gksrk gSA bUgha 

/kquksa dk ukedj.k fd;k x;k vkSj mudk ,d fo”ks’k “kkL= /khjs&/khjs fodflr gqvkA yksd xhrksa ds Loj p;u esa 

“kkL=ksDr jkx fu/kkZj.k u igys gh Fkk vkSj u vkt gh gSA muesa dsoy jkxksa dk vkHkkl ek= jgrk gSA mlh vkHkkl 

ds vk/kkj ij “kkL=h; laxhr dk foLrkj i{k lfØ; gksrk gSA ftl rjg “kkL=h; laxhr dk izsjd yksd laxhr gS 

mlh rjg yksd laxhr dk izsjd “kkL=h; laxhr gSA “kkL=h; laxhr ;fn yksd laxhr dh vksj vfHkeq[k gksrk gS rks 

mldh fiz;rk c<+rh gSA mldk Hkko i{k jle; ,oa ltho curk gSA ;g izòfŸk vkt loZ= ns[kus dks feyrh gSA 

fo”ks’kdj jktLFkku esa] tgk¡ yksd xhr xkus okyh vuds O;olkf;d tkfr;k¡ cu xbZ gSa tks mUgsa “kkL=h; laxhr dh 
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vksj [khaprh gaSA “kkL=h; laxhr la;ksx ls dqN vR;Ur vkd’kZd vkSj euksje yksd “kSfy;ksa dh miyfC/k Hkh gqbZ gSA 

mlesa jktLFkku dh ek¡M+] egkjk’Vª ds iokMs+ rFkk caxky ds tk=k xhr lokZf/kd egRoiw.kZ gSaA 

 vr% “kkL=h; laxhr dk cgqr dqN vk/kkj yksd laxhr gSA “kkL=h; laxhr bl izdkj yksd xhr ls izsj.kk 

xzg.k dj ysrk gSA 

“kkL=h; laxhr ,oa yksd laxhr esa vUrj & “kkL=h; laxhr ,oa yksd laxhr ,d nwljs ds lkFk tqMs+ gSaA nksuksa esa 

le; ds vuqlkj ifjorZu gksrk jgrk gS fQj Hkh nksuksa dks :i ,d tSlk dHkh ugha gksrk gS] nksuksa esa dqN vUrj ik;s 

tkrs gSaA yksd laxhr Lora= gksrk gS blesa fdlh izdkj ds fu;eksa dk ca/ku ugha gksrk gSA tSls “kkL=h; laxhr esa 

“kkL= ds fu;eksa dk ikyu djrs gq, mlds oknh] lEoknh y; vkfn fu;eksa esa c¡/ks jguk iM+rk gSA ijUrq yksd laxhr 

esa bl rjg ds dksbZ fu;eksa dk ikyu ugha djrk gksrk gSA “kkL=h; laxhr cgqr ifjJe ls lh[kk tkrk gS blesa 

vR;f/kd vH;kl dh vko”;drk gksrh gS fdUrq yksd laxhr O;fDr lqu dj gh vkRelkr dj ysrk gSA tgk¡ pkj 

O;fDr feyrs gSa yksd laxhr dk vfHkO;fDr Lor% gh gksus yxrh gSA blesa fdlh izdkj ds ifjJe dh vko”;drk 

ugha gksrh gS ;s Hkko ds }kjk Lor% gh vkus yxrs gSaA okLro esa bu nksuksa laxhr dh fo/kk,¡ Loj ,oa y; ds vk/kkj 

ij gh [kMs+ jgrh gSaA “kkL=h; laxhr esa Loj dh iz/kkurk jgrh gS rks yksd  laxhr esa y; ,oa rky iz/kku jgrs gSaA 

“kkL=h; laxhr esa jkx fo”kq) :i ls izLrqr fd;s tkrs gSa ijUrq yksd laxhr esa jkx “kqf) dk egRo ugha gksrk gSA 

“kkL=h; laxhr egku fo}ku laxhrdkjksa dh fojklr gS ftls mu dykdkjksa us vius vFkd ifjJe ls latksdj j[kk 

gSA ;g ?kjkuksa ds :i esa fodflr ,oa izpfjr gksrk gSA fdUrq yksd laxhr vkt Hkh lkewfgd :i esa viuh&viuh 

pkSikyksa] [ksr [kfy;kuksa rFkk xyh&xfy;kjks esa fo|eku gSA “kkL=h; laxhr dks ^ekxhZ* laxhr ,oa yksd laxhr dks 

^ns”kh* laxhr Hkh dgk tkrk gSA D;ksafd ^ekxhZ* laxhr tulk/kkj.k dk laxhr ugha gS] ;g dfBu gksrk gS vkSj lHkh 

yksx bls vklkuh ls xzg.k ugha dj ldrsA ;g eks{k izkfIr dk laaxhr gSA blds vfrfjDr tu:fp ds vuqlkj ftl 

ân; jatd laxhr dh vfHkO;fDr gqbZ og ns”kh laxhr ds fodkl ds ihNs yksd laxhr fo|eku jgkA 

 “kkL=h; laxhr dk lkfgfR;d i{k yksd&laxhr dh vis{kk de gSA /kqzin vkfn laLdr̀] fgUnh ;k ,d nks 

vU; Hkk’kkvksa esa izkIr gksrs gSa ijUrq yksd laxhr ds xhrksa dk lkfgR; {ks= fo”ks’k ds vuqlkj vusd cksfy;ksa o Hkk’kkvksa 

esa feyrk gSA “kkL=h; laxhr dks xkrs ctkrs le; ;g /;ku j[kuk iM+rk gS fd jkx fdl le; xk;k ctk;k tk, 

lqcg] fnu] “kke] jkr vyx&vyx izgj ds fy, vyx vyx jkx gSA ysfdu ykssd laxhr esa xk;d dks fdlh izdkj 

ca/ku ugha jgrkA tc pkgks vius xhrksa dks izLrqr dj ldrs gSaA “kkL=h; laxhr ds fy, eq[; :i ls rkuiqjk] 

rcyk] gkjeksfu;e vkfn dh vko”;drk gksrh gS ijUrq yksd laxhr ok| miyC/k uk gksus ij Hkh xk;k tk ldrk gSA 

yksd xhr jpf;rkvksa ds ikl “kCn lhfer fdUrq Hkko vf/kd jgrs gSa ftudks O;Dr djus ds iz;kl esa ,sls vusd 

fujFkZd “kCnksa dk iz;ksx mudh jpukvksa esa gqvk feyrk gS tks “kkL=h; laxhr ds inksa esa ugha feyrkA ysfdu 

vyadkjksa rFkk eqgkojksa ds vuko”;d cks> ls ynh Hkk’kk yksd xhrksa ls ugha feyrhA blh izdkj yksd xhrksa dh viuh 

dbZ fo”ks’krk,¡ gSa tSls iqujkòfŸk] iz”uksŸkj iz.kkyh] Vsd vkfn ftlls xhr dks daBLFk ,oa foLrkj djus esa lqfo/kk gksrh 

gSA Hkxoku dh Lrqfr] vpZuk] izd`fr o.kZu] Qkx vkfn dqN ,sls fo’k; gS tks “kkL=h; laxhr eas iz;qDr gksrs gSaA yksd 

laxhr esa yksd thou dh vuUrkvksa ds n”kZu gksrs gSaA yksd laxhr esa tqxycUnh Hkh jgrh gS rFkk xk;u dks 

pjeksRd’kZ djus dk viuk ,d fo”ks’k <a+x jgrk gSA “kkL=h; laxhr esa Hkh tqxycUnh gksrh gS fdUrq eq[;r% og 

O;fDr iz/kku gh gSA 

 mijksDr ls Li’V gS fd “kkL=h; laxhr esa dyk i{k rFkk yksd&laxhr esa Hkko i{k dh iz/kkurk jgrh gSA 

yksd laxhr ds vf/kd yksdfiz; gksus dk lEHkor% ;gh iz/kku dkj.k gks ldrk gSA fu;eksa dh ifjf/k esa c¡/kdj 

jatdrk iznku djus dh lkEFkZ; dBksj lk/kuk ds ckn gh xk;d dks izkIr gksrh gS blfy, “kkL=h; laxhr loZ xs; 

ugha gSA blesa dykdkj vf/kdrj :f<oknh gksrs gSa tks fdlh izdkj dk ifjoZru mfpr ugha le>rsA fdUrq yksd 

laxhr dk ân; bruk fo”kky gS fd og fdlh Hkh ljy ,oa lqe/kqj /ofu dks vkRelkr djus ls ihNs ugha jgrk gSA 
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yksd dyk esa gedks vius ml lkaLd`frd oSHko dks ns[kus dk volj feyrk gSA ftlus gekjs ns”k dks ,drk ds lw= 

esa ck¡/kk gSA 
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