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i;kZoj.k laj{k.k esa tutkfr leqnk; dh Hkwfedk% 

,d lekt‛kkL=h; v/;;u 

 

*‚kSytk 

‛kks/k Nk=k] lekt‛kkL= foHkkx 

mRrjk[k.M eqDr fo‛ofo|ky;] gY}kuh 

MkW- ‚osrk vk;Z 

- vFkZ‛kkL= foHkkx 

dqekÅW fo‛ofo|ky uSuhrky 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Lkkj la{ksi% 

    orZeku le; esa rsth ls ?kVrs ouksa ds dkj.k cnyrs gq, i;kZoj.k dks cpkus ds fy, tutkfr 

leqnk; vge Hkwfedk fuHkk jgk gSA tutkfr;ksa dh thou ‚kSyh ds dkj.k gh ty] taxy o tehu ds 

laj{k.k ls i;kZoj.k LoPN cuk gqvk gSA Tkutkfr  leqnk; izR;sd lekt fd lekftd lajpuk dk ,d 

izeq[k ?kVd gSaA Tkutkfr leqnk; ls vf/kd muds fuokl LFkku taxy vkSj i;kZoj.k dh ns[kHkky dksbZ 

ugha dj ldrk D;ksafd mudh thou ‚kSyh vkSj ijEijk blh ij fuHkZj djrh gSA  buesa ou lao/kZu] 

oU; thokssa] ikyrw Ik‛kqvksa] tSo fofo/krk o dyk laj{k.k djus dk O;ogkj ijaijkxr gSA  d`f"k] i'kqikyu  

vkSj  izkd`frd   lalk/kuksa dks vius vkf/kZdksiktZu  ds lk/ku  ds  :i  esa  fodflr djrs gSaA fHkUu 

fHkUu tutkfr;ksa dh thou ‚kSyh rFkk ijEijk esa varj gksrs gq, Hkh lHkh tutkfr;ksa dh thou ‚kSyh 

rFkk ijEijk esa i;kZoj.k dh Hkwfedk dsfUnz; gSA tutkfr;kW O;kgkfjd o vuqHkfod Kku dks ijEijk ds 

:i esa ,d ih<h ls nwljh ih<h esa gLrkUrfjr djrs gSaA dbZ ek;uksa esa 21 oha lnh dk fodkl Hkh 

budh ljy exj rkfdZd lksp vkSj etcwr ijEijkvks ds vkxs fiNM+k fn[krk gSA ;g yksx izkFkfed 

fpfdRlk ;k mipkj ds fy, izkd`frd ouLifr;ksa dk iz;ksx djrs gSA tutkfr;ksa esa vius lalk/kuksa ,ao 

‚kfDr;ksa dks ysdj ,d etcwr le> gSA 

Eqk[; ‚kCn% leqnk;] thou ‚kSyh] ijEijk] i;kZoj.k] rkfdZd] laj{k.kA 

fo’k; izos‛k% 

tutkfr leqnk; % thou ‚kSyh vkSj ijEijk 

                      loZizFke tutkkfr D;k gS o dkSu gS] rks tutkfr leqnk; bUgs vkkfnoklh] 

ou iq=] ouokklh] fxfjtu vkkfn ukeksa ls tkuk tkrk gS vFkkZr ;g leqnk; ou es fuokl djrk gSA 

izkphu le; esa tutkfr leqnk; izkd̀frd lalk/kuks ls gh viuk Hkkstu o vU; vko‛;Drkvksa dh iwfrZ 

djrs FksA orZeku esa ;g d`f’k] i‛kq ikyu] O;olk; o vU; jkstxkj ls nSfud vko‛;drkvksa dh iwfrZ 

djrs gSA vkt Hkh tutkfr leqnk; viuk ?kj taxy] igkM+] ioZr dks gh ekurs gSa vkSj ou Ik‛kq buds 

ifjokj dk fgLlk gSA fxfyu ,oa fxfyu ds vuqlkj “LFkkuh; vkfne lewgksa ds fdlh Hkh lewg dks tks 

fd ,d lkekU; {ks= esa jgrk gks] ,d lkekU; Hkk’kk cksyrk gS vkSj ,d lkekU; laLd`fr dk vuqlj.k 

djrk gks] ,d tutkfr dgrs gSA ” fdlh ds thus dh og ‚kSyh] rjhdk ;k <ax tks mlds O;ogkj 

vkfn esa n`f’Vxr gksrk gS] og mldh thou ‚kSyh dgykrh gSA thou‚kSyh fdlh O;fDr] lewg o 

leqnk; fd laLd`fr] #fp] jk;] O;ogkj ds >qdko dh fn‛kk dks lfEefyr #i ls O;Dr djrk gSA 

fdlh tutkfr leqnk; dh thou ‚kSyh ls rkRi;Z tutkfr leqnk; fdl izdkj viuk thou ;kiu 

dj jgk gS rFkk tutkfr leqnk; dSls jgrs gS] muds thou dk jgu & lgu dSlk gS ;g lc mudh 

thou ‚kSyh ds vUrxZr vkrk gSA 

ijEijk ls rkRi;Z og O;ogkj ftles orZeku ih<h iqjkuh ih<h dh ns[kk&ns[kh djrs gq, muds 

jhfr&fjoktksa dk vuqdj.k djrh gSA lkekU;r;k Hkwrdky dh miyfC/k;ksa (vHkkSfrd inkFkksZ) dks vkxs 

vkus okys ;qxksa esa ys tkus ;k mUgsa gLrkUrfjr djuk gh ijEijk dgykrk gSA ijEijk ds vUrxrZ 

HkkSfrd inkFkksZ dk ugha] cfYd vknr] fopkj] izFkk] jhfr&fjokt] /kZe vkkfn vHkkSfrd inkFkksZ dk lekos‛k 

gksrk gSA ijEijk gekjs O;ogkj ds rfjdksa dk izfrd gSA Jh ftUlcxZ ds ‚kCnksa esa] ijEijk dk vFkZ “mu 
lHkh fopkjksa vknrksa vkSj izFkkvksa dk ;ksx gS] tks O;fDr;ksa ds ,d leqnk; dk gksrk gS] vkSj ,d ih<h ls 

nwljh ih<h dks gLrkUrfjr gksrk jgrk gSA” 

13 
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      i`Foh ij fuokl djus okys lHkh tho/kkfj;ksa ds pkjksa vksj ik;k tkus okyk vkoj.k tks lHkh tho 

tUrq ,ao ouLifr;ksa dks izR;{k ;k vizR;{k :Ik ls izHkkfor djrk gS vkSj lkFk gh Lo;a Hkh ls izHkkfor 

gksrk gS] i;kZoj.k dgykrk gSA VkUlys ds vuqlkj izHkkodkjh n‛kkvksa dk og lEiw.kZ ;ksx ftlesa tho 

jgrs gSa i;kZoj.k dgykrk gSA izR;sd Tkutkkfr leqnk; fd thou‛kSyh vkSj ijEijk fof‛k’V gksrh gS 

izR;sd tutkfr fd viuh vyx os‛kHkw’kk] vkHkw’k.k] igukok] [kku&iku] izFkk] jhfr&fjokt gksrs gq, Hkh 

lHkh tutkfr; leqnk; dh thou ‚kSyh esa i;kZoj.k laj{k.k dh izo`fr ijEijkxr gSA Tkutkkfr leqnk; 

izkphu le; ls ty] taxy] tehu] igkM+] ioZr vkSj Ik‛kqvks dh iwtk djrs vk jgsa gaSA lkFk gh os lw;Z] 

panzek vkSj isM+&ikS/kksa dh Hkh iwtk djrs gaSA ;g lHkh ckrsas vyx&vyx Tkutkkfr leqnk; ds fy, 

vyx gks ldrh gS ij lHkh Tkutkkfr leqnk; fdlh uk fdlh #i esa i;kZoj.k dks iwtrsa gSa] vkSj 

mldk laj{k.k djrs gSaA jk’Vªh; ou uhfr & 1894 o jk’Vªh; ou uhfr & 1952 esa Tkutkkfr;ksa dks 

taxy fojks/kh ekurs gq, muds vf/kdkjksa esa dVkSrh dh xbZA blls Tkutkkfr leqnk; dk fgr izHkkfor 

gqvk ij ou vf/kdkj vf/kfu;e 2006 us Tkutkkfr leqnk; ds fgrksa dh j{kk djus ds lkFk gh ;g 

vf/kfu;e muds thou vkSj vkthfodk ds vf/kdkj rFkk i;kZoj.k laj{k.k ds vf/kdkj ds e/; larqyu 

LFkkfir djrk gSA  
v/;;u ds m}s‛; 

1- tutkfr;ksa dh thou ‚kSyh o ijEijk esa i;kZoj.k dh Hkwfedk dk v/;;uA 

2- i;kZoj.k laj{k.k esa tutkfr leqnk; dh Hkwfedk dk v/;;uA 

‚kks/k izof/k  

izLrqr ‚kks/k i= mRRjk[k.M esa tutkfr;ksa dh thou ‚kSyh vkSj ijEijk esa i;kZoj.k dh Hkwfedk ds 

lekt‛kkL=h; v/;;u ds lUnHkZ es gS jkT; esa dbZ tutkrh; leqnk; fuokl djrs gSa] vr% izLrqr 

‚kks/k i= dks lEeiUu djus ds fy, fun‛kZu mRRjk[k.M jkT; dh izeq[k tutkfr leqnk; ds v/;;u 

gsrq  izkFkfed o f}rh;d vkdM+ks dk iz;ksx fd;k gSA izkFkfed vkdM+ks ds laxzg ds fy, eSus izfrp;u 

fof/k ds vk/kkj ij lqfo/kkuqlkj jkT; dh nksuks e.Myks (dqekWÅ o x<oky) ds ,d&,d tutkfr dk 

p;u dj Lo;a ijh{k.k ds v/kkj ij fd;k x;k gSA 

1. tkSulkjh tutkfr] xzke lgh;k] xzke iqjksM+h] tkSulkj Hkkcj] ftyk nsgjknwu dk p;u fd;k gSA 

2. Fkk# tutkfr] xzke eqmsyh] xzke f[kUxh] [kVhek {ks=] ftyk Å/keflag uxj dk p;u fd;kA 

lkFk gh ns‛k dh fofHkUu tutkfr;ksa ds v/;;u gsrq f}rh;d vkdM+ks dh lgk;rk Hkh yh xbZ gSA 

fo‛ys’k.k ,ao ifj.kke %&  

    izd`fr ls dks ekrk ekuus okys o ty taxy tehu vkSj ioZr dks bZ‛oj ekuus okyh tutkfr;ksa us 

lfn;ks ls viuh thou ‚kSyh vkSj ijEijk esa i;kZoj.k ds egRo dks le>k gSA bu tutkfr;ksa dh 

thou ‚kSyh vkSj ijEijk ,ao dqVEc O;oLFkk dh viuh vyx igpku jgh gSaA ;g izkd`frd lalk/kuksa dk 

mruk gh nksgu djrs gSa] ftlls mudk thou lqyHkrk ls py ldsA viuh blh dkS‛ky] n{krk o 

iz[kjrk ds }kjk tutkfr;ksa us izkd`frd okrkoj.k dks larqfyr cuk, j[kk gSA 

  tkSulkjh tutkfr dh thou ‚kSyh vkSj ijEijk esa i;kZoj.k dh Hkwfedk 

1. tkSulkjh tutkfr dk lfnZ;ks ds fy, ikjEifjd ifj/kku Hksam+ ls izkIr Åu ls fuZfer gksrk gSA 

iq#’k lfnZ;ks esa Åuh dksV] Åuh iktkek (>axksyh) o Åuh Vksih (fMxqck) igurs gSaA tcfd fL=;ka 

Åuh dqrkZ] Åuh ?kk?kjk o <kaV (,d cM+k #eky) igurh gSaA 
2. tkSulkjh tutkfr viuk vokl izkd`frd lalk/kuks ls cukrs gSa ;g viuk ?kj ydM+h vkSj IkRFkj ls 

cukrs gSaA ?kj dk eq[; nwkj ydM+h dk gksrk gS] ftl ij fofHkUu izdkj dh ltkoV gksrh gSA  

3. fookg iwoZ ds firk ds ?kj esa csVh ¼/;kafr½ dks dk;ksZ dk ifj{k.k fn;k tkrk gSA 

4. ydM+h vkSj IkRFkj ls vius efUnjksa dk fuek.kZ djrs gSaA 

5. nhikoyh budk eq[; ioZ gS] ftls ;g jk’Vhª; nhikoyh ds ,d  ekg ckn eukrs gSaA bl volj ij 

;g vius vkaxu esa fHkey ydM+h dk gkSyk tykrs gSaA 

6. _rq ifjorZu ds vuqlkj tkSulkjh tutkfr vius R;kSgkj eukrs gSa & Hkknksa ds efgus esa tkxM+k 

^egklw* nsork dk R;kSgkj eukrs gSAbl fnu egklw nsork dks eafnj ls ys tkdj Vksal unh esa Luku 
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djk;k tkrk gSA ek?k ds efgus esa ek?k&R;kSgkj euk;k tkrk gS tks 11 ;k 12 tuojh ls izkjEHk gks 

dj iwjs ek?k efgus pyrk gSA oS‛kk[k (vizSy) ekg esa fcLlw esyk oSlk[kh ls pkj fnu rd pyrk 

gSA bu pkj fnuksa esa pkSayhFkkr] Bk.kk MkaVk] pkSjkuh] ukxFkr] ywguMkaVk] f?kjVh vkSj uxk; MkaMs bu 

LFkkuksa esa esys yxrs gaSA fcLlw esyk dk eq[; idoku pkoy ls cus ikiM+ (ykMw o ‚kkdqyh) gSA 
Lkkou ds efgus esa uq.kkbZ R;kSgkj euk;k tkrk gSA uq.kkbZ R;kSgkj ogka euk;k tkrk gS tgak HksM+ 

ikyu vf/kd gksrk gSA  

7. tkSulkjh tutkfr dk eq[; O;olk; d`f’k vkSj Ik‛kqikyu gSA 

Fkk# tutkfr dh thou ‚kSyh vkSj ijEijk esa i;kZoj.k dh Hkwfedk 

1. Fkk# tutkfr dh efgyk;sa pkanh] ihry] vkSj dkals ds vkHkw’k.k igurh gSA 

2. Fkk# tutkfr Hkh viuk vokl izkd`frd lalk/kuks ls cukrs gSa ;g viuk ?kj ydM+h iRrksa vkSj 

ujdqy ls cukrs gSaA nhokjksa ij fp=dkjh gksrh gSA izR;sd ?kj esa i‛kqckM+k vkSj ?kj ds lkeus NksVk 

lk Iwktk?kj gksrk gSA 

3. Fkk# tutkfr dk eq[; Hkkstu eNyh vkSj pkoy gSA ;s vius Hkkstu esa nky] ngh] ekal vkSj 

v.Ms  dk iz;ksx Hkh djrs gSaA 

4. budk eq[; is; tkM+ gSA tks ,d izdkj dh efnjk gS] ftls ;s yksx pkoy ls cukrs gSA 

5. Fkk# tutkfr ds yksx fookg izk;% ek?k ;k QqykSjk nwt esa djrs gSA yM+dh fookg ds ckn ,d 

fnu ds fy, yM+ds ds ?kj tkrh gS fQj vius firk ;k HkkbZ ds lkFk okil vk tkrh gSA pS= ;k 

CkSlk[k ekg esa yM+dh LFkkbZ #i ls vius ifr ds ?kj tkrh gSA 

6. bud eq[; R;kSgkj ek?k dh f[kpMh] ctgj tks T;s’B ;k cSlk[k esa cuk;k tkrk gS vkSj QkYxqu 

iwf.kZek eas gksyh tks vkB fnuksa rd pyrh gSA 

7. ;s yksx izkd`frd ikS/kksa dks vkS’kf/k ds #i esa iz;ksx djrs gSA Fkk# tutkfr lkal ds jksx 

mipkj ds fy, fdyeksM+k ikS/ksa dh tM+ dk iz;ksx djrs gSaA [kkalh ds fy, Rkksrj esa ‚kgn feykdj 

iz;ksx djrs gSaA 

8. Fkk# tutkfr dk eq[; O;olk; d`f’k vkSj Ik‛kqikyu gSA 

mijksDr vkdM+ks ls Kkr gksrk gS nksuks gh tutkfr dh thou ‚kSyh vkSj ijEijk esa i;kZoj.k dk ds 

laj{k.k dk lans‛k nsrh gSA nksuks gh tutkfr; leqnk; lnSo izd`frd okrkoj.k esa jgrs vk, gSa blfy, 

bu tutkfr; leqnk; o i;kZoj.k ds e/; vR;Ur ?kfu’V lEcU/k gSA tkSulkjh o Fkk# vFkkZr nksuks gh 

tutkfr viuh ewyHkwr vko‛;drk ds fy, i;kZoj.k ij fuHkZj djrs gSa lkFk gh buds rht] R;kSgkj] 

esyks o ijEijk izd`fr ds vuqlkj gksrs gSA i;kZoj.k dks uqdlku igqapk, cxSj tutkfr;ks us vius 

thou dks ges‛kk ls ljy vkSj vlku cuk;k gSA 

i;kZoj.k laj{k.k esa ns‛k dh fofHkUu tutkfr; leqnk; dh Hkwfedk dk v/;;u & 

tutkfr;ksa dh dqN vuwBh ijEijk,a gS tks mudh thou ‚kSyh esa i;kZoj.k dh Hkwfedk dks n‛kkZrk gSA 

tagk vk/kqfud lekt ;g ekurk gSa fd ou esa ?kus taxy esa thou dfBu gS o lalk/kuks ls nwjh gSA 

Tkutkkfr leqnk; dks yksx fiNM+k gqvk ekurs gSa] D;ksafd ;g vk/kqfudrk dks ugha viukuk pkgrs fdUrq 

,d ,slh pht gS tks lcdks tutkfr;ksa ls lh[kuk pkfg, og gS i;kZoj.k lao/kZu o laj{k.kA lHkh 

tutkfr;ks dh thou ‚kSyh vkSj ijEijk esa ijks{k ;k vijks{k :Ik es i;kZoj.k dh ew[; Hkwfedk gSA 

ifu;kj tutkfr (uhyfxjh] rfeyukMq) Hkh izd̀fr dh iwtk djrs gSA viuh ijEijk ds vuqlkj dHkh 

‚ksjksa dks uqdlku ugha igqapkrs gSa] buds vuqlkj ‚ksj taxyksa ds vfHkHkkod gSA ‚ksjksa ds izfr lEeku ds 

dkj.k ;g ifu;kj yksx ‚ksjksa }kjk fd, x, f‛kdkj ds vo‛ks’k dks xzg.k djrs gSaA ifu;kj tutkfr ds 

yksx ;g yksx dkyh fepZ ds ckxku dks cgqr ifo= ekurs gS blfy, dkyh fepZ ds ckxku ds chp ls 

ugha tkrs gSaSA 

cLrj (NRrhlx<) dh tutkfr isM+ksa o i‛kq & if{k;ksa ds uke ij vius xks= dk uke j[krs gSA ftl 

xks= ls isM+ tqM+rk gS] mldh iwtk djrs gSaA budk ekuuk gS fd xks=t isM+ dks dkVus ;k uqdlku 

igqapkuk iki gSA ;gka tutkfr;ksa esa csy isM+ ls csylfj;k xks=] cjxnd ds o{̀k ls cM+lfj;k o dlgh 

ls d‛;Ik xks= ls tqMs gq, gSaA buds xks= dk oU; &thoks ls Hkh fjLrk gS tSls & oklqdh ls ukx] 
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c?ksy ls ck?kn vkSj dksfygk ls fl;kj dk uke tqM+k gSA blh rjg gYck vkSj ejkj tutkfr ds yksx 

viuk dqy nsork csy ds isM+ dks ekurs gSa vkSj viuk xks= csylfj;k crkrs gSaA  

mjkao tutkfr (>kj[k.M) Hkh isM+] yrkvks vkSj lkFk gh i‛kqvksa ds uke ij viuk xks= j[k dj 

i;kZoj.k dk laj{k.k djrs gSaA Hkrjk tutkfr esa d‛;i xks= okys dlgh o{̀k vkSj dNqok ls vius xks= 

dk uke j[krs gSaA  

ljgqy tutkfr dk ,d izeq[k ioZ gSA ftls olar _rq esa ir>M+ ds ckn euk;k tkrk gS] tc vke ds 

eatj rFkk l[kqok vkSj egqvk ds Qqy lEiw.kZ okrkoj.k lqxaf/kr gksrk gSA izd`fr ioZ ljgqy izR;sd o’kZ 

pS= ‚kqDy i{k ds r`rh; ls pS= iwf.kZek ds fnu rd euk;k tkrk gSA bl ioZ esa lky (l[kqvk) ds isM+ 
dk fo‛ks’k egRo gksrk gSA tutkfr;ksa dh ijEijk ds vuqlkj bl ioZ ds ckn ubZ Qly dh dVkbZ 

vkjEHk gksrh gSA blh ioZ ls tutkfr;ksa dk u;k o’kZ ‚kq: gksrk gSA ;g ioZ eq[;r% >kj[kaM es euk;k 

tkrk gSA blds lkFk gh e/; izns‛k] vksfM+lk] if‛pe caxky esa tutkfr; cgqy {ks=ksa esa Hkh cM+h /kwe/ke 

ls euk;k tkrk gSA 

ysipk tutkfr igkM+ks dks v/kZekuo o ;srh ds :i esa iwtrs gaSA ;g yksx tfVy lkekftd eqÌksa dk 

lek/kku Hkh izd`fr ds }kjk djrs gSA 

[kksaM tutkfr ds yksx danewy rFkk Qyksa ij thou fuZokg djrs FksA ij vc ;s eq[;r% d`’kd gS vkSj 

budh d`f’k rduhd cgqr iqjkuh gSA budh vFkZO;oLFkk d`f’k ,ao ouksa ij vk/kkfjr gSA dqN tutkfr 

leqnk; tSls lkSfj;k igkfM+;k] eky igkfM+;k vkfn yksx >qe [ksrh djrs gSaA  

mRrj NRrhlx<+ esa vkfnoklh VqaVk iwtu djrs gSaA ;s vk;kstu {ks= esa LFkkfir ljuk esa fd;k tkrk gSA 

ljuk vFkkZr nsoks dk {ks= tksfd isM+ks dk lewg gksrk gSA ;s yksx isM+ks dks vkjk/; ekurs gSaA isM+ks dk 

laj{k.k gh budk eq[; mÌs‛; gSA VqaVk ljuk esa VqaVk xhr xk dj banznso dks izlUu fd;k tkrk gS 

ftlls vPNh ckfj‛k gksA 

tutkfr ijEijk esa jkÅM+ dh izFkk gS] tks i;kZoj.k laj{k.k dk lans‛k nsrh gSA taxy esa ,d {ks= dks 

jkÅM+ cukrs gSa] tgka nso LFkkiuk dh tkrh gSA jkÅM+ {ks= esa isM+ks dh dVkbZ o vkx yxkuk iw.kZr% 

izfrcaf/kr gksrk gSA 
dksbZ+p tutkfr esa ijEijk esa vxj ;g yksx ?kj cukusa ds fy, ,d isM+ dkVrs gSa rks i;kZoj.k dks 

vHkkj izdV djus ds fy, nl isM+ yxkrs gSaA budk ekuuk gS fd tc budk iqtkjh viuh nsg R;kx 

djrs gSa] rks mudk Kku ÅtkZ ds :Ik esa fofHkUu ouLifr;ksa esa izos‛k dj tkrh gSA blh dkj.k ;s yksx 

QuZ] ckal vkSj csar dh dqN fdLeksa dh euekuh dVkbZ ugha djrs gSaA 

eksuik tutkfr (v:.kkpy izns‛k) ds yksx viuh thou‛kSyh o ijEijk ds vuqlkj vius fdlh fiz;tu 

dh e`R;q ds ckn muds e`r ‚kjhj dks i;kZoj.k dk laj{k.k djrs gq, eNyh;ksa dks Hkkstu ds Lo:i HksaV 

djrs gSaA eksuik tutkfr dh bl ijEijk esa cuh fQYe okVj C;wfj;y dks 67 osa jk’Vªh; fQYe iqjLdkj 

2021 esa i;kZoj.k laj{k.k dh Js.kh esa loZJs’B fQYe dk iqjLdkj feyk gSA 

fu’d’kZ% 

      vk/kqfudrk ds nkSj esa HkkSfrdoknh lekt esa bu tutkfr;ksa ds ijEijkxr ewY;ksa o lkaLd`frd 

ewY;ks dk gkl gqvk gSA blh ds lkFk budh thou‛kSyh esa Hkh ifjorZu vk;k gSA orZeku le; esa 

tutkfr;ksa dks fiNM+siu ds izfrd esa ns[kk tkrk gS] tcfd Ekuo lekt esa thou ‚kSyh ds dqN izeq[k 

?kVd gSa tSls & vokl] Hkkstu] f‛k{kk o fpfdRlkA tutkfr;k thou ;kiu ds bu ?kVdksa ds fy, 

izd`fr ij gh fuHkZj djrh gSA ;s viuk vokl igkM+ks] ?kkfV;ksa] ouksa vFkkZr izd`fr ds fudV cukrs gSa 

vkSj vokl dk fuekZ.k izkd`frd lalk/kuks ls djrs gSaA Hkkstu ds fy, ;s [ksrh] ikyrw i‛kqvksa] oU; 

lEink vkSj oU; thoks ij fuHkZj djrs gSA vk/kqfud f‛k{kk ls nwj tutkfr;k O;kgkfjd o rkfdZd f‛k{kk 

ij vf/kd /;ku nsrs gSA  
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