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Nutrition Education                                                           (DPHCN-04) 

 Objectives, principles and importance of nutrition education in a 

community, goals & history of public health nutrition 

 

 Identification of nutritional problem and target group 

  Communication techniques 

 Nutrition Education: Planning effective programmes for target groups 

 

पोषण शिक्षा                                        (डी0पी0एच0सी0एन0 - 04)    

 समुदाय में ऩोषण शिऺा के उद्देश्य शसद्धान्त एवं महत्व: जन स्वास््य शिऺा 
का इततहास 

 ऩोषण समस्याओं की ऩहचान एव ंऱक्ष्य समूह 

 संचार प्रणाऱी 
 ऩोषण शिऺा: ऱक्ष्य समूह में प्रभावी काययक्रम आयोजन 

 


