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���� 1: �� ���� �	
�� ��  ���  

(Measures of Central Tendency) 
 

1.1 ��तावना 
1.2 उ�
ेय 

1.3 सांि�यक� का अथ� 
1.4 वण�ना� मक सांि�यक� 
1.5 के� �ीय �विृ� का अथ� एवं प रभाषा 
1.6 के� �ीय �विृ� के माप के उ�
े य व काय� 
1.7 आदश� मा' य के ल)ण  

1.8 सांि�यक�य मा' य के िविवध �कार 
1.9 समा� तर मा' य  

1.10 समा� तर मा' य के �कार 
1.11 सरल समा� तर मा' य +ात करने क� िविध 

1.12 म' यका 

1.13 म' यका क� गणना 
1.14 म' यका के िस-ा� त पर आधा रत अ� य माप 

1.15 बह0लक 

1.16 बह0लक क� गणना 
1.17 समा� तर मा' य, म' यका तथा बह0लक के बीच संबंध 

1.18 सारांश 

1.19 श2दावली 
1.20 अ3यास �45 के उ�र 
1.21 संदभ� 6�थ सचूी/ पाठ्य साम6ी  

1.22 िनबंधा�मक �4 

1.1 �������  

हमारे जीवन म� सं� याओ ंक� भिूमका ती! गित से बढ़ती जा रही ह।ै 'ान, िव'ान, समाज और 
राजनीित का कोई भी ऐसा +े, नह- ह ै जो सं� या. मक सचूना के 0वशे से अछूता रह गया हो। 
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ऑकड़6 का संकलन, सचूनाओ ंका 07 ततुीकरण, स8 भावनाओ ंका पता लगाना तथा इनके आधार 
पर िन: कष< िनकालना आधिुनक समाज म� एक आम बात हो गई ह।ै शिै+क िव@ लेषण, शिै+क 
सं8 0ािA (उपलिBध परी+ण), बिुD परी+ण, E यि
. व मFू यांकन आिद कुछ ऐसे उदाहरण हH िजन पर 
'सांि�यक�य' िविधय6 के 0योग के अभाव म� िवचार करना भी स8 भव नह- ह।ै इस 0कार शोध एवं 
िवकास क� शायद ही कोई ऐसी शाखा हो, िजसे सांि�यक�य िविधय6 के 0योग के िबना संचािलत 
िकया जा सके। काय< के आधार पर सांि�यक� को म�ुयतः दो भाग6 म� बांटा जाता ह:ै वण<ना.मक 
सांि�यक� (Descriptive Statistics) तथा अनमुािनक� सांि�यक� (Inferential Statistics) 
।07ततु इकाई म� आप सांि�यक� का अथ< तथा वण<ना.मक सांि�यक� के Mप म� केNOीय 0विृ� के 
मापक6  (Measures of Central Tendency) का अQययन कर�ग�। 

1.2 ��	
� 

    इस इकाई के अQ ययन के पRात आप- 
1.  सांि�यक� का अथ< बता पाएँग�। 
2.  वण<ना.मक सांि�यक� का अथ< बता पाएगँ�। 
3.  वण<ना.मक सांि�यक� के महTव   का वण<न कर सक� ग�। 
4.  वण<ना.मक सांि�यक� के सं0. यय क� E या� या कर सक� ग�। 
5.  केNOीय 0विृ� के िविभN न मापक6 का पUरकलन कर सक� ग�। 
6. केNOीय 0विृ� के िविभN न मापक6 क� तलुना कर सक� ग�।  

 

1.3 ������� �� ��� (Meaning of Statistics) 

अVंेजी भाषा का शB द '7 टैिटि7टW स' (Statistics) जम<न भाषा के शB द '7 टैिटि7टक' (Statistick), 
लेिटन भाषा के शB द 'Status' या इटेिलयन शB द '7 टैिट7 टा' (Statista) से बना ह।ै वसैे 
'7 टैिट7 टकस' (Statistics) शB द का 0योग सन ्1749 म� जम<नी के 0िसD गिणत' 'गॉट Zायड 
आकेनवाल' [ारा िकया गया था िजN ह� सांि�यक� का जN मदाता भी कहा जाता ह।ै  

डा0 ए0एल0 बाउले (Dr. A.L. Bowley) के अनुसार :- समकं िकसी अनसंुधान से संबंिधत 

िवभाग म� त\ य6 का सं� या. मक िववरण हH िजN ह� एक दसूरे से संबंिधत Mप से 07 ततु िकया जाता ह ै
(Statistics are numerical statement of facts in any department of enquiry placed 
in relation to each other) । 
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यूल व कै� डाल के अनुसार:- ''समकं6 से अिभ0ाय उन सं� या. मक त\ य6 से जो पया<] त सीमा तक 

अनेक कारण6 से 0भािवत होत हH।''  

बॉिडगंटन के अनुसार:- ''सांि�यक� अनुमान6 और संभावनाओ ंका िव'ान ह।ै (Statistics is 

the Science of estimates and probabilities)  

सांि�यक� के इन पUरभाषाओ ं से िन8 निलिखत िवशेषताए ँ   0कट होती हH:-  

i. ''सांि�यक� गणना का िव'ान ह।ै (Statistics is the science of counting)''  

ii. ''सांि�यक� को सही अथ< म� माQ य6 का िव'ान कहा जा सकता ह।ै (Statistics may 
rightly be called the science of Averages)''  

iii. ''सांि�यक� समािजक E यव7 था को स8 पणू< मानकर उनके सभी 0कटीकरण6 म� माप 
करने का एक िव'ान ह।ै (Statistics is the science of measurement of social 
organism regarded as a whole in all its manifestations) '' 

 

1.4  ������ �� �������  (Descriptive Statistics) 

इनसे िकसी +े, के भतूकाल तथा वत<मान काल म� संकिलत त\ य6 का अQ ययन िकया जाता ह ैऔर 
इनका उ_@े य िववरणा. मक सचूना 0दान करना होता ह।ै अत: ये समकं ऐितहािसक महTव   रखते हH 
। केN Oीय 0विृ� के माप, िववरणा. मक  या वण<ना. मक सांि�यक� के उदाहरण हH।  
 

1.5  �	 � ��� ����� �� ��� �� �� !�"� (Meaning and Definition 

of Central Tendency):   

एक समकं `ेणी क� केN Oीय 0विृ� का आशय उस समकं `ेणी के अिधकांश मFू य6 क� िकसी एक 
मFू य के आस-पास केिNOत होने क� 0 विृ� से ह,ै िजसे मापा जा सके और इस 0विृ� के माप को ही 
माQ य कहत ेहH। माQ य को केN Oीय 0विृ� का माप इसिलए कहा जाता ह ैW य6िक E यि
गत चर मFू य6 
का जमाव अिधकतर उसी के आस-पास होता ह।ै इस 0कार माQ य स8 पणू< समकं `ेणी का एक 
0ितिनिध मFू य होता ह ैऔर इसिलए इसका 7 थान सामाN यत: `ेणी के मQ य म� ही होता ह।ै दसूरे 
शBद6 म�, सांि�यक�य माQ य को केN Oीय 0विृ� का माप इसिलए कहा जाता ह ैWय6िक यह समV के 
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उस मFूय को दशा<ता ह,ै िजसके आस-पास समV क� शषे इकाईय6 के केिNOत होने क� 0विृ� पायी 
जाती ह।ै     

यूल व के� डाल (Yule and Kendal) के श� द� म�:- ''िकसी आविृ� िवतरण क� अवि7थित 

या ि7थित के माप माQ य कहलाते हH।''  

(Measures of location or position of a frequency distribution are called 
averages) 

�ॉ� सटन एवं काउडेन (Croxton and Cowden) के अनुसार:- ''माQ य समकं6 के िव7 तार के 

अN तग<त ि7थत एक ऐसा मFू य ह ैिजसका 0योग `ेणी के सभी मFू य6 का 0ितिनिध. व करने के िलये 
िकया जाता ह।ै समकं `ेणी के िव7 तार के मQ य म� ि7थत होने के कारण ही माQ य को केN Oीय मFू य 
का माप भी कहा जाता ह।ै'' 

(An average is single value within the range at the data which is used to 
represent all the values in the series. Since an average is somewhere within the 
range of the data, it is some times called a measure of central value) 

डा0 बाउले के अनुसार:- ''सांि�यक� को वा7 तव म� माQ य6 का िव'ान कहा जा सकता ह।ै'' 

(Statistics may rightly be called the science of average)  

 

1.6 �	 � ��� ����� �	  ��� �	  ��	
 � � ����(Objectives and functions 

of Measures of Central Tendency):  

केN Oीय 0विृ� के माप के उ_@े य एव ंकाय< िन8 न 0कार हH-   

1. साम�ी को संि�  त "प म� #$ तुत करना:- माQ य [ारा हम संVहीत सामVी को सं+ेप म� 

07 ततु करते हH, िजसे एक समान E यि
 शीaता व सरलता से समझ कर 7 मरण रख सकता ह।ै  
2. तुलना& मक अ( ययन:- माQ य6 का 0योग दो या दो से अिधक समहू6 के संबंध म� िनिRत 

सचूना दनेे के िलए िकया जाता ह।ै इस सचूना के आधार पर हम उन समहू6 का पार7 पUरक 
तलुना. मक अQ ययन सरलता से कर सकते हH। उदाहरणाथ<: हम दो क+ाओ ंके छा,6 क� अकं6 
क� तलुना. मक अQ ययन के आधार पर उनक� उपलिBध क� तलुना का सकते हH।  
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3. समूह का #ितिनिध& व:- माQ य [ारा स8 पणू< समहू का िच, 07 ततु िकया जा सकता ह।ै एक 

सं� या (माQ य) [ारा पणू< समहू क� संरचना के बारे म� पया<] त जानकारी 0ा] त हो सकती ह।ै 0ाय: 
E यि
गत इकाइयॉ अि7थर व पUरवत<नशील होती ह ैजबिक औसत इकाईयॉ अपे+ाकृत ि7थर 
होती ह।ै 

4. अंक गिणतीय ि�याऍ:- दो िविभN न `ेिणय6 के संबंध को अकंगिणत के Mप म� 0कट करने 

हते ुमाQ य6 क� सहायता अिनवाय< हो जाती ह ैऔर इN ह- के आधार पर अN य सम7 त िcयाऍ 
स8 पN न क� जाती ह।ै  

5. भावी योजनाओ ंका आधार:- हम� माQ य6 के Mप म� समहू का एक ऐसा मFू य 0ा] त होता ह ै

जो हमारी भावी योजनाओ ंके िलए आधार का काय< करता ह।ै  
6. पार$ प/रक संबंध:- कभी-कभी दो समकं समहू6 के पार7 पUरक संबंध क� आव@ यकता होती ह,ै 

जसैे- दो समहू6 म� पUरवत<न एक ही िदशा म� ह ैया िवपरीत िदशा म�। यह जानने के िलए माQ य ही 
सबसे सरल माग< ह।ै  
 

1.7 #$%� ��& � �	  '(� (Essential Characteristics of an Ideal 

Average) 

िकसी भी आदश< माQ य म� िन8 निलिखत गणु होनी चािहए:-  

1. #ितिनिध:- माQ य [ारा समV का 0ितिनिध. व िकया जाना चािहए, िजससे समV क� 

अिधकािधक िवशेषताए ँ   माQ य म� पायी जा सके। माQ य ऐसा हो िक समV के 0. यके मद 
से उसक� अिधक िनकटता 0ा] त हो सके।  

2. $ प1 ट एवं ि$थर:- माQ य सदवै 7 प: ट एव ंि7थर होना चािहए तािक अनसंुधान काय< ठीक 

ढंग से स8 पN न िकया जा सके। ि7थरता से आशय ह ै िक समV क� इकाईय6 म� कुछ और 
इकाईयॉ जोड़ दनेे या घटा दनेे से माQ य कम से कम 0भािवत हो।  

3. िनि4त िनधा5रण:- आदश< माQ य वही होता ह ै जो िनिRत Mप म� िनधा<Uरत िकया जा 

सकता हो। अिनिRत सं� या िन: कष< िनकालने म� hम उ. पN न कर दतेी ह।ै यिद माQ य एक 
सं� या न होकर एक वग< आये तो इसे अi छा माQ य नह- कह�ग�। 

4. सरलता व शी6ता:- आदश< माQ य म� सरलता व शीaता का गणु भी होना चािहए िजससे 

िकसी भी E यि
 [ारा इसक� गणना सरलता व शीaता से क� जा सके तथा वह समझने म� 
िकसी 0कार क� किठनाई अनभुव न करे।  
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5. प/रवत5न का 7 यूनतम #भाव:- आदश< माQ य क� यह िवशषेता होनी चािहए िक N यादश< 

म� होने वाले पUरवत<न6 का माQ य पर कम से कम 0भाव पड़े। यिद N यादश< म� पUरवत<न से 
माQ य भी पUरवित<त हो जाता ह ैतो उसे माQ य नह- कहा जा सकता।  

6. िनरपे� सं9 या:- माQ य सदवै िनरपे+ सं� या के Mप म� ही E यW त िकया जाना चािहए। उसे 

0ितशत म� या अN य िकसी सापे+ रीित से E यW त िकया हjआ नह- होना चािहए।  
7. बीजगिणत एवं अंकगिणत िविधय� का #भाव:- एक आदश< माQ य म� यह गणु भी 

आव@ यक ह ैिक उस ेसदवै अकंगिणत एव ंबीजगिणत िववचेन म� 0योग होने क� E यव7 था 
होनी चािहए। 

8. मा( य का आकार:- आदश< माQ य वह होता ह ैजो `ृंखला या `ेणी के सम7 त मFू य6 के 

आधार पर 'ात िकया गया हो।  
9. ;ेणी के मू
 य� पर आधा/रत:- माQ य सं� या यिद `ेणी म� वा7 तव म� ि7थत हो तो उिचत 

ह ैअN यथा माQ य अनमुािनत ही िसD होगा।  
 

1.8 �������� ��& � �	  ����) ���  (Different kinds of 

Statistical Averages):  

सांि�यक�य म� म�ु यत: िन8 न माQ य6 का 0योग होता ह:ै-  

I. ि7थित स8 बN धी माQ य (Averages of position)   
a. बहjलक (Mode)  
b. मQ यका (Median) 

II. गिणत स8 बN धी माQ य (Mathematical Average)  
a. समाN तर माQ य (Arithmetic Average or mean) 
b. गणुो. तर माQ य (Geometric Mean) 
c. हरा. मक माQ य (Harmonic Mean) 
d. ि[�ात या वगkकरण माQ य (Quadratic Mean)  

III. E यापाUरक माQ य (Business Average)  
a. चल माQ य (Moving Average) 
b. 0गामी माQ य (Progressive Average) 
c. संVहीत माQ य (Composite Average) 
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केN Oीय 0विृ� के माप के Mप म� आप यहाँ समाN तर माQ य (Arithmetic Mean), मQ यका 
(Median) व बहjलक (Mode) का ही अQययन कर�ग� । 

 

1.9 ���� �  ��& � (Arithmetic Mean) 

 समाN तर माQ य गिणतीय माQ य6 म� सबसे उ. तम माना जाता ह ैऔर यह केN Oीय 0विृ� का स8 भवत: 
सबसे अिधक लोकि0य माप ह।ै cॉW सटन तथा काउडेन के अनसुार- '' िकसी समकं `ेणी का 
समाN तर माQ य उस `ेणी के मFू य6 को जोड़कर उसक� सं� या का भाग दनेे से 0ा] त होता ह।ै'' होरेस 
सेिc7 ट के मतानसुार- ''समाN तर माQ य वह मFू य ह ैजो िक एक `ेणी के योग म� उनक� सं� या का 
भाग दनेे से 0ा] त होती ह।ै''  

 

1.10 ���� �  ��& � �	  ���  (Types of Arithmetic Mean):  

समा7 तर मा( य दो #कार के होते ह=।  

1. सरल समाN तर माQ य (Simple Arithmetic Mean)  
2. भाUरत समाN तर माQ य (Weighted Arithmetic Mean) 

  
1. सरल समा7 तर मा( य:- जब समकं `ेणी के सम7 त मद6 को समान महTव   िदया जाता ह ै

तो मद6 के मFू य6 के योग म� मद6 क� सं� या का भाग िदया जाता ह।ै इसे ही सरल समाN तर 
माQ य कहते हH। 

2. भा/रत समा7 तर मा( य:- समाN तर माQ य म� यह दोष ह ैिक सम7 त मद6 को समान महTव   

िदया जाता ह,ै िकN त ुकभी-कभी समकं `ेणी के िविभN न मद6 म� काफ� िभN नता होती ह।ै 
उनम� आव@ यकता अनसुार महTव   दनेा आव@ यक हो जाता ह।ै इसके िलए 0. यके मद को 
उसक� E यि
गत मह. ता के आधार पर भार (Weight) 0दान िकया जाता ह।ै इसके बाद 
0. येक मद के मFू य को उसके [ारा िदय ेगये भार से गणुा कर दतेे हH। इस 0कार गणुनफल 
के योग म� भार6 के योग का भाग दनेे पर 0ा] त होने वाली सं� या भाUरत समाN तर माQ य 
कहलाती ह।ै  
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1.11 � ' ���� �/ ��& � *�� � �	 �� ���) (Method of 

Computing Arithmetic Mean) 

समाN तर माQ य क� गणना करने के िलए दो रीितय6 का 0योग िकया जाता ह:ै-  

i. 0. य+ रीित (Direct Method) 
ii. लघ ुरीित (Short-cut Method)  

अवगkकृत त\ य6 या E यि
गत `ेणी म� समाN तर माध ्य क� गणना:-  

1. #& य� रीित (Direct Method):- 0. य+ रीित म� (i) सम7 त मद6 के मFू य6 का योग 

िकया जाता ह।ै (ii) 0ा] त मFू य6 के योग म� मद6 क� सं� या का भाग दकेर समाN तर माQ य 
'ात िकया जाता ह।ै यह िविध उस समय उपयWु त होती ह ैजब चर मFू य6 क� सं� या कम हो 
तथा व ेदशमलव म� ह6। 

  

स,ूानसुार –           X  =   
N

XXXX n++++ ............321  

                                                          

      X = 
N

X∑  

      

यहाँ   X =  समाN तर माQ य (Mean)   

 N = मद6 क� कुल सं� या (No. of Items) 

      ∑ = योग (Sum or Total)   

 X =  मFू य या आकार (Value or Size) 

उदाहरण:- िन8 निलिखत सारणी म� क+ा IX के छा,6 के गिणत का अकं 07 ततु िकया गया ह।ै 

समाN तर माQ य का पUरकलन 0. य+ रीित [ारा कर�।  

 

पद� का योग (TotaValue of 

    पद� क
 संया  

अथवा 
= 
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S.N. Marks 

1. 57 

2. 45 

3. 49 

4. 36 

5. 48 

6. 64 

7. 58 

8. 75 

9. 68 

योग  (Total) 500 

 स,ूानसुार   X = 
N

x∑  

 X∑  = 500  

   N = 9 

X =  
9

500= 55.55  

माQ य (Mean) = 55.55  

2. लघु रीित (Short Cut Method):- इस रीित का 0योग उस समय िकया जाता ह,ै जबिक 

समकं `ेणी म� मद6 क� सं� या बहjत अिधक हो। इस रीित का 0योग करत े समय िन8 निलिखत 
िcयाय� क� जाती ह:ै- 

i. कि
पत मा( य (A):- `णेी म� िकसी भी सं� या को किFपत माQ य मान लेत ेहH। यह सं� या 

चाह ेउस `ेणी म� हो अथवा नह-, परN त ु`ेणी के मQ य क� िकसी सं� या को किFपत माQ य 
मान लेने से गणना िcया सरल हो जाती ह।ै 

ii. िवचलन (dx) क? गणना:- उपयWु त किFपत माQ य से समहू के िविभN न वा7 तिवक मFू य6 
का िवचलन धन (+) तथा ऋण (-) के िचN ह6 को Q यान म� रखते हjए 'ात करते हH। (dx 

=X-A) 
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iii. िवचलन� का योग (∑dx):- E यि
गत `ेणी म� सभी िवचलन6 को जोड़ लेते हH। ऐसा 

करते समय धना. मक और ऋणा. मक िचN ह6 को Q यान म� रखा जाता ह।ै 
iv. मद� क? सं9 या (N) से भाग देना:- उपयWु त 0कार से 0ा] त योग म� मद6 क� सं� या का 

भाग द ेिदया जाता ह।ै  
v. मा( य ( X )Aात करना:- िवचलन के योग म� मद6 क� सं� या का भाग दनेे पर जो भागफल 

0ाA  हो, उसे किFपत माQ य म� जोड़कर अथवा घटाकर माQ य 'ात करते हH। भागफल यिद 
धना. मक हो तो उसे किFपत माQ य म� जोड़ दतेे हH और यिद यह ऋणा. मक हो तो उसे 
किFपत माQ य म� से घटा देते हH। इस 0कार 0ा] त होने वाली सं� या समाN तर माQ य 
कहलायेगी। यह रीित इस त\ य पर आधाUरत ह ैिक वा7 तिवक समाN तर माQ य से िविभN न 
मद6 के िवचलन का योग शNू य होता ह।ै  

स,ूानसुार:- X = A+ 
N

dx∑    

यहाँ  X   =  समाN तर माQ य (Arithmetic mean) 

 A   =  किFपत माQ य (Assumed mean)  dx∑ = 
 किFपत माQ य से िलये गये मFू य6 के िवचलन6 का योग  

                  (Sum of deviations from Assumed mean) 

 N   =  मद6 क� सं� या (Total No. Items)    

उदाहरण:- िन8 निलिखत सारणी म� क+ा IX के 10 छा,6 को िव'ान िवषय के अिधकतम 0ा] तांक 

20 म� से िन8 न अकं 0ा] त हjए हH, इन छा,6 का िव'ान िवषय म� समाN तर माQ य क� गणना लघ ुरीित 
से कर�।  

अंक  – 15, 13, 09, 18, 17, 08, 12, 14, 11, 10  

समा7 तर मा( य क? गणना (Calculation): 

S. N. Marks Deviation 

1.  15 - 2 

2.  13 - 4 

3.  09 - 8 

4.  18 + 1 
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5.  17 0 

6.  08 - 9 

7.  12 - 5 

8.  14 - 3 

9.  11 - 6 

10.  10 - 7 

N= 10  योग =- 44+1 

  dx∑ = - 43 

X = A+ 
N

dx∑  

= 17 + 
10
43−  

= 17+ (-4.3)  

= 12.7  

खि�डत ;ेणी (Discrete Series):- खि�डत `ेणी म� समाN तर माQ य क� गणना दो 0कार से 

क� जा सकती ह।ै 

i. #& य� िविध (Direct Method):- खि�डत `ेणी म� कुल पद6 के मFू य6 का योग 

'ात करने हते ु0. येक पद मFू य (x) को उसक� आविृ� (f) से गणुा िकया जाता ह,ै 
इन गणुनफल6 का योग ही कुल पद मFू य6 का योग होता ह ै(∑ fx), इन योग म� पद6 
क� सं� या (N) का भाग दनेे से समाN तर माQ य 'ात हो जाता ह,ै यथा 

1. 0. येक मFू य से उसक� आविृ� को गणुा करते हH (fx) 
2. गणुनफल का योग 'ात करते ह।ै(∑ xf) 
3. कुल आविृ� का योग 'ात करत हH। (∑ f or N)) 
4. गणुनफल के योग म� कुल आविृ�य6 के योग से भाग दकेर समाN तर माQ य 07 ततु 

स,ू [ारा 'ात कर त ेह:ै 
N

fx
X
∑=    

यहाँ   X   = समाN तर माQ य 

 fx∑  = मFू य6 से संबंिधत आविृ�य6 के गणुनफल6 का योग।  
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 N = आविृ�य6 का योग।    

ii. लघ ुरीित (Short-Cut Method):- गणना िविध-  
1. िकसी मFू य को किFपत माQ य (A) मान लेते हH।  
2. किFपत माQ य से वा7 तिवक मFू य6 के िवचलन 'ात करते हH। (dx=X-A) 
3. इन िवचलन6 (dx) को संबंिधत आविृ� (f)  से गणुा करते हH। (fdx)  
4. गणुनफल से योग 'ात करते हH (∑ f dx)    
5. गणुनफल के योग म� कुल आविृ� के योग का भाग दनेे पर जो सं� या 0ा] त हो उसे 

किFपत माQ य म� जोड़कर अथवा घटाकर समाN तर माQ य 'ात करते हH।  
6. इसको 'ात करने के िलए िन8 न स,ू का 0योग करते हH:-  

X = A+ 
N

fdx∑  

यहाँ   X   = समाN तर माQ य 

 A = किFपत माQ य 

 fx∑  = िवचलन6 व आविृ�य6 के गणुनफल का योग।  

 N = आविृ�य6 का योग। 

उदाहरण:- िन8 निलिखत समंक6 से 0. य+ रीित व लघ ु रीित [ारा समाN तर माQ य का पUरकलन 

क�िजए। 20, 25, 75, 50, 10, 15, 60, 65  
हल:  

�म 

स0ं 
�� य� िविध (Direct 

Method) 
लघु रीित (Short Cut) िवचलन A= 50 से dx 

1. 20 1 20 -30 

2. 25 2 25 -25 

3. 75 3 75 +25 

4. 50 4 50 +0 

5. 10 5 10 -40 

6. 15 6 15 -35 

7. 60 7 60 +10 

8. 65 8 65 +15 

N= 8 ∑ x =320   ∑ dx = -80 
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#& य� िविध (Direct Method) लघु रीित (Short Cut) 

X= 
8

320=∑

N

X  

 = 40 

माQ य = 40 

   X = A+ 
N

dx∑  

   = 50 + 
8
80−  

   = 50 + (-10) = 40 

  माQ य = 40 

 

सतत ;ेणी (Continuous Series):- अखि�डत या सतत `ेणी म� समाN तर माQ य क� गणना के 

िलए सव<0थम वगा<N तर6 के मQ य मFू य 'ात करके उसे खि�डत `ेणी म� पUरवित<त कर लेते हH। मQ य 
मFू य 'ात करने के िलए वगा<N तर6 क� अपर और अधर सीमाओ ंको जोड़कर दो से भाग िदया जाता 
ह।ै यह इस माN यता पर आधाUरत ह ै िक मQ यमFू य उस वग< म� सि8मिलत सभी मद6 का 0ितिनिध 
मFू य होता ह।ै इसके प@ चात ्0. य+ या लघ ुरीित [ारा समाN तर माQ य 'ात कर लेते हH। इसक� िविध 
खि�डत `ेणी के समान ही ह।ै  

उदाहरण:- िन8 न आविृ� िवतरण से समाN तर माQ य 'ात क�िजए:-  

Marks (out of 50)  0-10  10-20  20-30  30-40 40-50 

No. of Student 10  12  20  18 10 

हल (Solution):-  

समाN तर माQ य का 0.य+ व लघ ुरीित िविध से पUरकलन (Calculation of Arithmetic Mean 
by direct & Short -Cut Method) 

Marks M.V.=X f fx dx  A= 25 f dx 

0-10 5 10 50 -20 -200 

10-20 15 12 180 -10 -120 

20-30 25 20 500 0 0 

30-40 35 18 630 +10 +180 

40-50 45 10 450 +20 +200 
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Total 
 N=70 fx∑ =1810  fdx∑ =     -320  + 380 = +60 

 

    Direct Method Short- Cut  Method 
 

X = 
N

fx∑  

 

  = 
70

1810  

= 25.86 Marks  
 

X = A+ 
N

fdx∑  

70
60

25+=  

= 25+ 0.86= 25.86 Marks 

             समाN तर माQ य (Mean) = 25.86 Marks 

समावेशी ;ेणी Inclusive Series) 

उदाहरण:- िन8 निलिखत समकं6 से समाN तर माQ य 'ात क�िजए-  

Marks   1-10  11-20  21-30  31-40 
 41-50 

  No. of Student     5       7    10      6      2 

 

हल (Solution):- समाN तर माQ य  का पUरकलन (Calculation of Arithmetic Mean) 

Marks F Mid 
Value=x 

f x dx 
 

f dx 

1-10 5 5.5 275 -20 -100 

11-20 7 15.5 108.5 -10 -70 

21-30 10 25.5 255.0 0 0 

31-40 6 35.5 213.0 +10 +60 

41-50 2 45.5 91.0 +20 +40 

Total N= 30 fx∑ =695.0   fdx∑ =-70 
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Direct Method Short- Cut  Method 
 

X = 
30
695=∑

N

fx  

 
  = 23.17 Marks  

 
समाNतर माQय (Mean) = 23.7 
marks 
 

X = A+ 
N

fdx∑  

30
70

5.25
−+=  

= 25.5-2.33= 23.17 mean 

 

पद िवचलन रीित (Step deviation method):- इस रीित का 0योग उस समय िकया जाता ह ै

जबिक िवचलन6 को िकसी समान सं� या म� िवभािजत िकया जा सके तथा वगा<N तर6 क� सं� या 
अिधक हो। इस िविध म� लघ ु रीित के आधार पर िवचलन 'ात करते हH और िवचलन6 म� 
समापवत<क (Common factor)  'i'  से भाग िदया जाता ह।ै 0ाय: इस िविध का 0योग समान 
वगा<N तर वाली `ेणी म� िकया जाता ह।ै इस रीित से 0@ न हल करने के िलए िन8 निलिखत िविध 
अपनायी जाती ह:ै-  

1. सभी वगा<N तर6 के मQ य िबN द ु(x) 'ात करते हH।  
2. `ेणी के लगभग बीच के सभी वगा<N तर के मQ य िबN द ुको किFपत माQ य मान कर 

0. येक वगा<N तर के मQ य िबN द ु से िवचलन (dx) 'ात करते हH  ऐसा करते समय 
धना. मक और ऋणा. मक िचN ह6 का Q यान रखना चािहए।  

3. इन िवचलन6 को ऐसी सं� या से िवभािजत कर दतेे हH िजसका सभी म� भाग चला 
जाए। E यवहार म� किFपत मFू य के सामने के पद िवचलन के खाने म� 0 िलखकर 
ऊपर क� ओर -1, -2, -3 आिद व नीचे क� ओर +1, +2, +3 आिद िलख दतेे हH। 
ये ही पद िवचलन होते हH (dx') 

4. इसके प@ चात ्पद िवचलन6 को उनक� आविृ� से गणुा करके गणुनफल का योग 
'ात कर लेते ह।ै ( fdx∑ ') 

5. इस 0कार 'ात गणुनफल के योग म� आविृ�य6 क� कुल सं� या का भाग द ेदतेे हH।  
6. पद िवचलन रीित अपनाने पर िन8 न स,ू का 0योग करते हH:-  
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      Xi
N

fdx
AX

'∑+=  

जहाँ   X   = समाN तर माQ य 

 A = किFपत माQ य 

 i  = वगा<N तर  

 dx' = पद िवचलन (Step deviation) 

 'fdx∑  = पद िवचलन6 और आविृ�य6 के गणुनफल का योग।  

 

उदाहरण:- िन8 न सारणी से समाN तर माQ य पद िवचलन रीित से 'ात क�िजए।  

 

Marks (out of 50)  0-10  10-20  20-30  30-40 40-50 

No. of Student 2  3  8  4 3 

हल (Solution):-  

Marks M.V.= 

x 

No. of students 
(f) 

dx'  
A= 25 

fdx'  

0-10 5 2 -2 -4 
10- 20 15 3 -1 -3 

20-30 25 8  0 0 

30-40 35 4 +1 +4 

40-50 45 3 +2 +6 

Total  N= 20  'fdx∑  
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xi
N

fdx
AX

'∑+=  

10
20
3

25 x+=  

20
30

25+=  

= 25+ 1.5 

समाN तर माQ य = 26.5 

अशुC मू
 य को शुC करना:- जब गणना करने म� ,िुट हो जाती ह ैतो समाN तर माQ य भी गलत हो 

जाता ह।ै उसका सही मFू य 'ात करने हते ुस,ू का 0योग करते ह।ै स,ू [ारा कुल मFू य 'ात कर उसम� 
आव@ यक शिुD क� जाती ह।ै त. प@ चात ्सही समाN तर माQ य 'ात िकया जाता ह।ै  

उदाहरण:- 100 छा,6 के औसत 0ा] तांक 40 थे। बाद म� पता चला िक एक िव�ाथk के 74 के 
7 थान पर गलती से 14 अकं पढ़े गये। सही समाN तर माQ य 'ात क�िजए।  

Solution:-  

यहाँ -  =X  40 और N=100 और 74 के 7 थान पर 14 पढ़े गये।   कुल 

अकं (Total Marks) )( x∑  = X  x N= 40x100= 4000 marks  

सही अकं (Corrected) )( x∑ = 4000-14+74= 4060 marks  

Corrected =X  4060÷100=40.60 marks   

 

सामूिहक समा7 तर मा( य (Combined Arithmetic Mean):- यिद अनेक `ेिणय6 म� पथृक-

पथृक समाN तर माQ य 'ात ह ैऔर उसे िमलाकर सामिूहक माQ य 'ात करने क� आव@ यकता हो तो 
उन अलग-अलग माQ य6 क� सहायता से सामिूहक माQ य 'ात कर सकते ह।ै इसके िलए िन8 न स,ू 
का 0योग कर�ग�:-  

सामिूहक माQ य (Combined Mean) ).............( 123 nX  

n

nn

NNNN

NXNXNXNX

..........
........

321

332211

+++
++=  
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यहाँ  -  =123X  सामिूहक माQ य (Combined Mean) 

1N , 2N = पद6 क� सं�या 0थम, ि[तीय समहू इ.यािद म� (No. of Item for 
first group, second group and so on)  

1X , 2X  = 0थम, ि[तीय समहू  इ.यािद का औसत (Average of first 
group, second group and so on) 

उदाहरण 1:- एक आविृ� िवतरण के तीन भाग हH िजनक� आविृ�यॉ 100, 150 तथा 200 ह ैऔर 
उनके समाN तर माQ य cमश: 25, 15, 10 ह।ै कुल िवतरण का सामिूहक माQ य 'ात क�िजए।  

हल (Solution):-  

 =123X  
321

332211

NNN

NXNXNX

++
++

 

 

 
200150100

200101501510025
++

++= xxx  

 

 
450

200022502500 ++=  

 15
450
6750==  

सामिूहक माQ य  =15 

समा7 तर मा( य क? बीजगिणतीय िवशेषताए ँ   (Algebraic Properties of Arithmetic 
Mean):- समाN तर माQ य क� बीजगिणतीय िवशषेताए ँ   िन8निलिखत हH :-  

1. िविभN न मद6 के मFू य6 का समाN तर माQ य से िलये गये िवचलन6 का योग हमशेा 

शNू य होता ह।ै अथा<त ् 0)( =−∑=∑ XXd  
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2. समाN तर माQ य से िलये गये िवचलन6 के वगo का योग, अN य िकसी मFू य से िलये 

गये िवचलन6 के वगo के योग से कम होता ह ैअथा<त ् 22 dxX 〈∑∑ , अत: 0माप 
िवचलन क� न ् यनूतम वग< िविध व सह संबंध म� समाN तर माQ य क� इस िवशेषता 
का 0योग िकया जाता ह।ै  

3. यिद X , N व X∑ म� से कोई दो माप 'ात ह6 तो तीसरा माप 'ात िकया जा 

सकता ह,ै अथा<त ्
X

X
orNNXXor

N

X
X

∑==∑
∑= )(  

4. समाN तर माQ य के अN त<गत 0माप िवhम अN य माQ य क� अपे+ा कम होता ह।ै 
5. यिद एक समहू के दो या अिधक भाग6 के समाN तर माQ य व उसक� सं� या दी गइ< 

हो तो सामिूहक समाN तर माQ य 'ात िकया जा सकता ह।ै  
6. यिद िकसी `ेणी क� मद6 क� समान मFू य से गणुा कर�, भाग द�, जोड़ द� अथवा 

घटा द� तो समाN तर माQ य पर वसैा ही 0भाव पड़ता ह।ै जैसे िकसी समंक का 
समाNतर माQय 20 ह ैयिद इस समकं के पद6 के 0. येक मFू य म� 2 जोड़ िदया जाय 
तो नवीन समाN तर माQ य 20+2 अथा<त ्22 हो जाय�गे।  
 

समा7 तर मा( य के गुण (Merits of Mean) 

1. सरल गणना:- समाN तर माQ य क� पUरकलन सरल ह ै और इसे एक सामाN य E यि
 भी 

सरलता से समझ सकता ह।ै  
2. सभी मू
 य� पर आधा/रत:- समाN तर माQ य म� `ेणी के सम7 त मFू य6 का उपयोग िकया 

जाता ह।ै  
3. िनि4त सं9 या:- समाN तर माQ य एक िनिRत सं� या होती िजस पर समय, 7 थान व E यि
 

का कोई 0भाव नह- पड़ता। `णेी को चाह ेिजस cम म� िलखा जाए, समाN तर माQ य म� कोई 
अN तर नह- होगा। 

4. ि$थरता:- समाN तर माQ य म� 0ितदश< (Sample)  के उi चावचन का अN य माQ य क� 

अपे+ा 0भाव पड़ता ह ैअथा<त् एक समV म� स ेयिद दवै 0ितदश< के आधार पर कई 0ितदश< 
िलये जाय� तो उनके समाN तर माQ य समान ह6ग।े  

5. बीजगिणतीय #योग सD भव:- समाN तर माQ य क� पUरगणना म� िकसी भी सांि�यक� 

िव@ लेषण म� इसका 0योग िकया जाता ह।ै 
6. शुCता क? जाँच :- समाN तर माQ य म� चालkयर जाँच  के आधार पर शDुता क� जाँच  

स8 भव ह।ै 
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7. �मबCता और समूहीकरण क? आवF यकता नहG:- इसम� मQ यका के तरह `ेणी को 

cमबD व E यवि7थत करने अथवा बहjलक क� भॉित िव@ लेषण तािलका और समहूीकरण 
करने क� आव@ यकता नह-।  

समा7 तर मा( य के दोष (Demerits of Mean):-  

1. ;ेणी के चरम मू
 य� का #भाव:- समाN तर माQ य क� गणना म� `ेणी के सभी मFू य6 को 

समान महTव   िदया जाता ह,ै अत: इसक� गणना म� बहjत बड़े व बहjत छोटे मFू य6 का बहjत 
0भाव पड़ता ह।ै 

2. ;ेणी क? आकृित से समा7 तर मा( य Aात करना संभव नहG:- िजस 0कार `ेणी क� 

आकृित को दखेकर बहjलक अथवा मQ यका का अनमुान लगाया जा सकता ह,ै समाN तर माQ य 
का अनमुान लगाना संभव नह-। 

3. ;ेणी क? सभी मद� का वा$ तिवक मू
 य Aान होना:- समाN तर माQ य क� गणना के िलए 

`ेणी के सभी मFू य6 का 'ात होना आव@ यक ह।ै यिद `ेणी के एक मद का भी मFू य 'ात नह- ह ै
तो समाN तर माQ य 'ात नह- िकया जा सकता ह।ै 

4. का
 पिनक सं9 या:- समाN तर माQ य एक ऐसा मFू य हो सकता ह ैजो `ेणी क� स8 पणू< सं� या म� 

मौजदू नह- हो। जसैे 4, 9 व 20 का समाN तर माQ य 11 ह ैजो `ेणी के बाहर का मFू य होने के 
कारण उसके िकसी मFू य का 0ितिनध. व नह- करता। 

5. Iा$ या$ पद प/रणाम:- समाN तर माQ य म� कभी-कभी qा7 या7 पद पUरणाम भी िनकलते हH। जसैे 

िकसी गॉव के 5 पUरवार6 म� बi च6 क� सं� या 8 हो तो माQ य 1.6 0ा] त होगा जो rा7 या7 पद ह,ै 
W य6िक 1.6 बi चे का कोई अथ< नह- होता ह।ै 

समा7 तर मा( य के उपयोग:- समाN तर माQ य का उपयोग उस दशा म� उपयोगी िसD होता ह ैजब 

`ेणी के सभी मFू य6 को समान महTव   दनेा हो व पणू< गिणतीय शDुता क� आव@ यकता हो। 
E यवहार म� इसका 0योग सबसे अिधक होता ह,ै W य6िक इसक� गणना सरलता से क� जा सकती ह।ै 
औसत 0ाAांक, औसत बिुD, औसत आय, औसत मFू य, औसत उ. पादन, आिद म� समाN तर माQ य 
का ही 0योग िकया जाता ह।ै इसका 0योग गणुा. मक अQ ययन के िलए नह- िकया जा सकता ह।ै  

 

अJयास #K  

1. ………….क� गणना म� `ेणी के सभी मFू य6 को समान महTव   िदया जाता ह।ै 
2. िविभN न मद6 के मFू य6 का समाN तर माQ य से िलये गये िवचलन6 का योग हमेशा 

…………….. होता ह।ै 
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3. िकसी समकं का समाNतर माQय 42 ह ैयिद इस समकं के पद6 के 0. येक मFू य म� 4 जोड़ 
िदया जाय तो नवीन समाN तर माQ य …………हो जाय�ग।े  

4. केN Oीय 0विृ� के माप……………… सांि�यक� के उदाहरण हH। 
5. सांि�यक� को वा7 तव म�…………………… का िव'ान कहा जाता ह।ै 

 

1.12 �� ��� (Median) 

मQ यका एक ि7थित संबंधी माQ य ह।ै यह िकसी समकं माला का वह मFू य ह ैजो िक समकं माला को 
दो समान भाग6 म� िवभािजत करता ह।ै दसूरे शB द6 म� मQ यका अवरोही या आरोही cम म� िलख ेहjए 
िविभN न मद6 के मQ य का मFू य होता ह।ै िजसके ऊपर व नीचे समान सं� या म� मद मFू य ि7थत होत े
हH। डॉ ए0एल0 बाउले के अनसुार ''यिद एक समहू के पद6 को उनके मFू य6 के आधार पर cमबD 
िकया जाय तो लगभग बीच का मFू य ही मQ यका होता ह।ै'' कॉनर के अनसुार- ''मQ यका समकं `ेणी 
का वह चर मFू य ह ैजो समहू को दो बराबर भाग6 म� िवभािजत करता ह,ै िजसम� एक भाग म� मFू य 
मQ यका से अिधक और दसूरे भाग म� सभी मFू य उससे कम होते हH।  

1.13 �� ��� �� ���� (Computation of Median)  

मQ यका क� गणना के िलए सव<0थम `ेणी को E यवि7थत करना चािहए। मद6 को िकसी मापनीय गणु 
के आधार पर आरोही या अवरोही cम म� E यवि7थत करते समय मFू य6 से संबंिधत सचूना समय, 
िदन, वष<, नाम, 7 थान, रोल न8 बर आिद को मFू य6 के आधार पर बदल िलया जाना चािहए। आरोही 
cम म� सबसे पहले छोटे मद को और उसके बाद उससे बड़े को और इसी cम म� अंत म� सबसे बड़े 
मद को िलखते हH और अवरोही cम से सबसे बड़े मद को, िफर उससे छोटे को और अतं म� सबसे 
छोटे मद को िलखा जाता ह।ै  

म( यका क? गणना िविध: L यिMगत ;ेणी (Individual Series):- इसम� मQ यका क� गणना 

क� िविध इस 0कार ह:ै-  

a. `ेणी के पद6 को आरोही अथवा अवरोही cम म� रखते हH।  
b. इसके प@ चात ्िन8 न स,ू का 0योग कर मQ यका 'ात करते हH:-  

  M= Size of  
2

)1( +N  th item  

िवषम सं9 या होने पर (Odd Numbers):-  
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उदाहरण:- िन8 न समकं6 क� सहायता से मQ यका क� गणना क�िजए:- 

                  9  10    6 8 11  

   

 

हल: `ेणी के पद6 को आरोही cम म� रखने पर  

            6 8 9 10 11 

  

मQ यका =  
2

)15( +  वां पद का आकार  

अथा<त तीसरा पद ही मQ यका का मान होगा = 9  

सम सं9 या होने पर (Even Numbers):- उपयWु त उदाहरण म� सं� या िवषम थी। अत: मQ य 

िबN द ुसरलता से 'ात कर िलया गया परN त ुयिद सं� या सम हो तो उसम� एक सं� या जोड़ने पर ऐसी 
सं� या बन जायेगी िजसम� दो का भाग दनेे पर हम� स8 पणू< सं� या 0ा] त होगी। ऐसी ि7थित म� स,ू का 
0योग करके वा7 तिवक ि7थित 'ात कर लेनी चािहए। ततप@ चात ्िजन दो सं� याओ ंके बीच मQ यका 
हो, उन सं� याओ ं के मFू य6 को जोड़कर दो स ेभाग दनेा चािहए। इससे 0ा] त सं� या मQ यका का 
वा7 तिवक मFू य होगा।  

उदाहरण:- िन8 न समकं6 क� सहायता से मQ यका क� गणना क�िजए:- 

               10     11     6 8 9  

हल: `ेणी के पद6 को आरोही cम म� रखने पर 

            6 8 9 10 11   15  

 मध ्यका =   
2

)109( +  = 9.5  
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खि�डत ;ेणी (Discrete Series):- खि�डत `ेणी म� मQ यका 'ात करने के िलए िन8 न काय< 

करना होता ह:ै-  

1. पद मFू य6 (Size) को अवरोही अथवा आरोही cम म� E यवि7थत करना। 
2. `ेणी म� दी गई आविृ�य6 क� संचयी आविृ� 'ात करना। 

3. मQ यका अकं 'ात करने के िलए 
2

1+N  स,ू का 0योग करना, यहाँ  'N' का अथ< 

आविृ�य6 क� कुल सं� या से ह।ै 
4. मQ यका पद को संचयी आविृ� से दखेना ह।ै मQ यका पद िजस संचयी आविृ� म� 

आता ह,ै उसके सामने वाला पद-मFू य ही मQ यका कहलाता ह।ै  

उदाहरण:- िन8 न समकं6 क� सहायता से मQ यका क� गणना क�िजए:-  

छा,6 क� सं�या  - 6 8 9 10 11 15 16 20 25 

अकं      28 20 27 21 22 26 23 24 25 

हल : मQ यका 'ात करने के िलए सव<0थम `ेणी को E यवि7थत कर�ग�। िफर स,ू का 0योग िकया 

जायेगा ।  

Marks 

 

No. of Student 

 

Cumulative Frequency 

20 8 8 
21 10 18 

22 11 29 

23 16 45 
24 20 65 

25 25 90 

26 15 105 
27 9 114 

28 6 120 

मQ यका (Median) =  
2

1+N  वां पद का आकार   

2

1120+=    
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= 60.5 

अत: 60.5 वॉ मद 65 संचयी आविृ� के सामने अथा<त ्24 M0 ह ैमQ यका मजदरूी = 24 
M0 ह।ै 

सतत ्;ेणी (Continuous Series) :- सतत ्`ेणी म� मQ यका 'ात करने के िलए िन8 निलिखत 

िcया िविध अपनायी जाती ह:ै-  

1. सबसे पहले यह दखेना चािहए क� `ेणी अपवजk ह ैअथवा समावशेी। यिद `ेणी समावेशी दी 
गई ह ैतो उसे अपवजk म� पUरवत<न करना चािहए। 

2. इसके बाद साधारण आविृ�य6 क� सहायता से संचयी आविृ�यॉ (C.F.) 'ात करना चािहए। 
3. इसके प@ चात ्N/2 क� सहायता से मQ यका मद 'ात क� जाती ह।ै 
4. मQ यका मद िजस संचयी आविृ� म� होती ह ैउसी से संबंिधत वगा<N तर मQ यका वग< (Median 

group)  कहलाता ह।ै  
5. मQ यका वग< म� मQ यका िनधा<रण का आN तग<णन िन8 न स,ू क� सहायता से िकया जाता ह:ै- 

)()( 1
11 cm

f

LL
LorMcm

f

i
LM z −−+=−+=   

M = मQ यका (Median) 

1L  = मQ यका वग< क� िन8 न सीमा zL  = मQ यका वग< क� उi च 

सीमा f  = मQ यका वग< क� आविृ�m =  मQ यका मद )
2

(
N  

C = मQ यका वग< से पहले वाले वग< क� संचयी आविृ�  

i = मQ यका वग< का वग< िव7 तार    

1. यिद `ेणी अवरोही cम म� दी गई ह ैतो िन8 न स,ू का 0योग कर�ग�:- 

)(2 cm
f

i
LM −−=   

अपवजP ;ेणी (Exclusive Series):  

उदाहरण:- िन8 न सारणी से मQ यका 'ात क�िजए।  

अकं   0-5  5-10  10-15  15-20  20-25 
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 छा,6 क� सं�या -  5   8   10   9   8 

 

Marks 

 

No. of Student 

F 

Cumulative Frequency 

c f  

0-5 5 5 

5-10 8 13 
10-15 10 23 

15-20 9 32 

20-25 8 40 

 

th
N

M
2

=  item (व- मद ) or 40/2= 20th items (व- मद). यह मद 23 संचयी आविृ� म� 

सि8मिलत ह ै िजसका मFू य =(10-15) M0 ह।ै स,ू [ारा मQ यका 

)1320(
10

5
10)(1 −+=−+= cm

f

i
LM  or 10+3.5=13.5 

मQ यका (Median) = 13.50 

 

समावेशी ;ेणी (Inclusive Series) : जब मFू य अवरोही cम (Descending order) म� िदय े

गए ह6-  

उदाहरण:- िन8 न `ेणी से मQ यका क� गणना क�िजए।  

अकं       25-30  20-25  15-20  10-15  5-10   0-5 

छा,6 क� सं�या  8  12    20    10    8        2 

हल : 

 

 

Marks No. of Student Cumulative Frequency 
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 f c f  

25-30 8 8 

20-25 12 20 

15-20 20 40 
10-15 10 50 

5-10 8 58 

0-5 2 60 

 

2

N
M =  व- मद या =

2

60  30 व- मद, जो 40 संचयी आविृ� म� ह,ै िजसका वग< 15-20 ह।ै स,ू 

[ारा : )2030(
20

5
20)(2 −−=−−= cm

f

i
LM  

5.175.22010
20

5
20 =−=−= X  Marks  

अतः मQयका अकं = 17.5 

वग5 के म( य मू
 य (Mid Value) िदये होने पर:  

उदाहरण:- िन8 न समक6 क� सहायता से मQ यका का िनधा<रण क�िजए। 

  

मQ य िबN द ु(Central Size) 5 15 25 35 45 55 65 75 

आविृ� (Frequency) 15 20 25 24 12 31 71 52 

हल : - ऐसे 0@ न6 को सबसे पहले उपखि�डत `ेणी म� पUरवित<त कर�ग�। उपयWु त उदाहरण म� वगा<N तर 

10 ह।ै इसका आधा भाग अथा<त ् 5 0. येक मQ य िबN द ु से घटाकर व आधा भाग मQ य िबN द ु म� 
जोड़कर वग< क� िन8 न सीमा व उच ्च सीमाय� मालमू करके 0@ न को हल िकया जायेगा।  
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Size Calculation of Central 

Value 

Median 

F 

Size C F 

0-10 5 15 15 

10-20 15 20 35 

20-30 25 25 60 

30-40 35 24 84 

40-50 45 12 96 

50-60 55 31 127 

60-70 65 71 198 

70-80 75 52 250 

  

2

N
M =  व- मद या 125

2

250 =  व- मद िजसका मFू य 50-60 मQ यका वग< म� ह।ै 

  

स,ू [ारा  )(1 cm
f

i
LM −+==  

)96125(
31

10
50 −+=  

31

290
50+=  

=50+9.35= 59.35 

अतः मQयका = 59.35 

म( यका क? िवशेषताए ँ   (Characteristics of Median): 

1. मQ यका एक ि7थित स8 बN धी माप ह।ै  
2. मQ यका के मFू य पर अित सीमाN त इकाइय6 का 0भाव बहjत कम होता ह।ै 
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3. मQ यका क� गणना उस दशा म� भी क� जा सकती ह ैजब `ेणी क� मद6 को सं� या. मक Mप 
नह- िदया जा सकता हो। 

4. अN य माQ य6 क� भॉित मQ यका का गिणतीय िववचेन स8 भव नह- ह।ै 
5. यिद मद6 क� सं� या व मQ यका वग< मा, के िवषय म� सचूना दी हjई ह,ै तो भी मQ यका क� 

गणना संभव ह ैअथा<त ्अपणू< सचूना से भी मQ यका मFू य का िनधा<रण संभव ह।ै  

म( यका के गुण (Merits of Median) 

1. बिुDम. ता, सNु दरता एव ं7 व7 थता आिद गणुा. मक िवशषेताओ ंके अQ ययन के िलए 
अN य माQ य6 क� अपे+ा मQ यका `े: ठ समझा जाता ह।ै 

2. मQ यका पर अित सीमांत और साधारण मद6 का 0भाव नह- पड़ता ह।ै  
3. मQ यका को 'ात करना सरल और सिुवधाजनक रहता ह।ै इसक� गणना करना एक 

साधारण E यि
 भी सरलता से समझ सकता ह।ै 
4. कभी-कभी तो मQ यका क� गणना िनरी+ण मा, से ही क� जा सकती ह।ै 
5. मQ यका को िबN दरेुखीय पDित से भी 'ात िकया जा सकता ह।ै 
6. मQ यका क� गणना करने के िलए स8 पणू< समकं6 क� आव@ यकता नह- होती ह।ै 

केवल मद6 क� एव ंमQ यका वग< का 'ान पया<] त ह।ै 
7. यिद आविृ�य6 क� 0विृ� `ेणी के मQ य समान Mप से िवतUरत होने क� हो तो 

मQ यका को एक िव@ वसनीय माQ य माना जाता ह।ै 
8. मQ यका सदवै िनिRत एव ं7 प: ट होता ह ैव सदवै 'ात िकया जा सकता ह।ै 
9. मQ यका अिधकतर `ेणी म� िदये गये िकसी मFू य के समान ही होता ह।ै 

म( यका के दोष (Demerits of Median): 

1. मQ यका क� गणना करने के िलए कई बार `ेणी को आरोही या अवरोही cम म� 
E यवि7थत करना होता ह,ै जो किठन ह।ै 

2. यिद मQ यका तथा मद6 क� सं� या दी गई हो तो भी इनके गणुा करने पर मFू य6 का 
कुल योग 0ाA नह- िकया जा सकता। 

3. मद6 का अिनयिमत िवतरण होने पर मQ यका 0ितिनिध अकं 07 ततु नह- करता व 
hमपणू< िन: कष< िनकालते हH। 

4. जब मद6 क� सं� या सम ह ैतो मQ यका का सही मFू य 'ात करना संभव नह- हो 
पाता ह।ै ऐसी ि7थित म� मQ यका का मान अनमुािनत ही होता ह।ै 
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5. सतत ्`ेणी म� मQ यका क� गणना के िलए आN तग<णन का स,ू 0यWु त िकया जाता 
ह,ै िजसक� माN यता ह ैिक वग< क� सम7 त आविृ�यॉ परेू वग< म� समान Mप से फैली 
हjई ह,ै जबिक वा7 तव म� ऐसा न होने पर िन: कष< अशDु और hामक होते हH। 

6. जब बड़े एव ंछोटे मद6 को समान भार दनेा हो तो यह माQ य अनपुयWु त ह,ै W य6िक 
यह छोटे और बड़े मद6 को छोड़ दतेा ह।ै  

7. मQ यका का 0योग गिणतीय िcयाओ ंम� नह- िकया जा सकता ह।ै 
8. मQ यका 'ात करते समय, यिद इकाईय6 क� सं� या म� विृD क� जाय तो इसका 

मFू य बदल जायेगा। 

म( यका क? उपयोिगता : िजन त\ य6 क� E यि
गत Mप से पथृक-पथृक तलुना नह- क� जा 

सकती अथवा िजN ह� समहू6 म� रखा जाना आव@ यक ह,ै उनक� तलुना के िलए मQ यका का 0योग 
बहjत उपयोगी ह।ै इसके [ारा ऐसी सम7 याओ ंका अQ ययन भी संभव होता ह,ै िजN ह� पUरणाम म� 
E यक् त नह- िकया जा सकता ह।ै उदाहरणाथ<- सNु दरता, बिुDमानी, 7 वा7 \ य आिद को पUरमाप म� 
E यW त नह- कर सकते। ऐसी ि7थित म� जहाँ  अित सीमांत मद6 को महTव   नह- िदया जाता हो, यहाँ 
माQ य उपयWु त रहता ह।ै  

 

1.14 �� ��� ��  �	
�� � � ������ �� � ��� 

िजस 0कार मQ यका [ारा एक `ेणी क� अनिुवN यािसत मद6 को दो बराबर भाग6 म� बॉटा जाता ह,ै 
उसी 0कार `ेणी को चार, पॉच, आठ, दस व सौ बराबर भाग6 म� बॉटा जा सकता ह।ै चार भाग6 म� 
बॉटने वाला मFू य चतथु<क (Quartiles), पॉच भाग6 म� बॉटने वाला मFू य पंचमक (Quintiles), 
आठ भाग6 वाले मFू य अ: ठमक (Octiles), दस वाले दशमक (Deciles) व सौ बराबर भाग6 म� 
बॉटने वाले मFू य शतमक (Percentiles) कहलाते ह।ै इन िविभN न माप6 का 0योग सांि�यक�य 
िव@ लेषण म� िकया जाता ह।ै ये माप� अपनी ि7थित के आधार पर िनधा<Uरत क� जाती िजनका िववचेन 
िन8 न ख� ड6 म� िकया गया ह:ै-  

1. चतुथ5क Quartiles):- यह एक अ. यिधक महTव  पणू< माप ह ैजो सबसे अिधक 0योग 

म� आता ह।ै जब िकसी अनिुवN यािसत `ेणी को चार समान भाग6 म� बॉटा जाना हो तो 
उसम� तीन चतथु<क ह6ग�। 0थम चतथु<क को िनचला चतथु<क (Lower Quartile), दसूरे 
चतथु<क को मQ यका तथा ततृीय चतथु<क को उi च चतथु<क (Upper Quartile) कहते हH।  

2. पंचमक (Quintiles):- `ेणी को पॉच बराबर भाग6 म� बॉटने पर चार पंचमक ह6ग,े 

िजN ह� cमश: Q
n1

, Q
n2

, Q
n3

, Q
n4

 [ारा E यW त िकया जाता ह।ै  
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3. अ1 टमक (Octiles):- `ेणी का आठ बराबर भाग6 म� बॉटने पर सात अ: टमक ह6ग े

िजN ह� - O
1
, O

2
, O

3
 ............................ O

7
  

4. दशमक (Deciles) :- `ेणी को दस बराबर भाग6 म� बॉटने पर 9 दशमक ह6ग,े इN ह� D
1
, 

D
2
, ........................... D

9
 [ारा E यW त िकया जाता ह।ै  

5. शतमक (Percentiles):- `ेणी को सौ बराबर भाग6 म� बॉटने पर 99 शतमक ह6ग।े इN ह� 

P
1
, P

2
, P

3
 .......................... P

99 
[ारा E यW त िकया जाता ह।ै  

   ि�तीय चतुथ
क (Q
2
) चौथे अ� टमक (Q

4
) पॉचव� दशमक (D

5
) तथा 

पचासव� शतमक (P
50

) का मू� य म� यका मू� य कहलाता है।  

  

1.15 	ह�� (Mode) 
 िकसी `ेणी का वह मFू य िजसक� आविृ� सबसे अिधक होती ह,ै बहjलक कहलाता ह।ै अVंेजी 
भाषा का 'Mode'   शB द Z� च भाषा के 'La Mode' से बना ह,ै िजसका अथ< फैशन या Uरवाज म� 
होने से ह।ै िजस व7 त ुका फैशन होता ह,ै अिधकांश E यि
 0ाय: उसी व7 त ुका 0योग करत ेहH, अत: 
सांि�यक� म� बहjलक `ेणी वह चर मFू य ह ै िजसक� आविृ� सवा<िधक होती ह ैऔर िजसके चार6 
मद6 के केिNOत होने क� 0विृ� सबसे अिधक होती ह।ै बॉिडंगटन के अनसुार- ''बहjलक को महTव  
पणू< 0कार, Mप या पद के आकार या सबसे अिधक घन. व वाले मFू य के Mप म� पUरभािषत िकया 
जा सकता ह।ै'' बहjलक के जN मदाता िजजके के अनसुार- ''बहjलक पद मFू य6 क� िकसी `ेणी म� 
सबसे अिधक बार आने वाला एक ऐसा मFू य ह,ै िजसके चार6 ओर अन ् य पद सबसे घने Mप म� 
िवतUरत होते हH।''  

 cॉW सटन एव ंकाउडेन के शB द6 म�- ''बहjलक िकसी आविृ� िवतरण का वह मFू य ह ैिजसके चार6 
ओर मद6 के केिNOत होने क� 0विृ� बहjत अिधक होती ह।ै यह मFू य `ेणी के मFू य6 का सव<̀ े: ठ 
चार6 ओर मद6 के केिNOत होने क� 0विृ� बहjत अिधक होती ह।ै यह मFू य `ेणी के मFू य6 का 
सव<̀ े: ठ 0ितिनिध होता ह।ै”   

1.16 	ह�� � ���� (Calculation of Mode) 
L यिMगत ;ेणी (Individual Series) :- अवगkकृत त\ य6 के संबंध म� बहjलक 'ात करने क� 

तीन िविधयाँ हH:-  

i. िनरी+ण िविध। 
ii. E यि
गत `ेणी को खि�डत या सतत `ेणी म� पUरवित<त करके। 
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iii. माQ य6 के अतं<संबंध [ारा। 

िनरी�ण Qारा (By Inspection) :- अवगkकृत त\ य6 का िनरी+ण करके यह िनिRत िकया जाता 

ह ैिक कौन सा मFू य सबसे अिधक बार आता ह ैअथा<त ्कौन सा मFू य सबसे अिधक 0चिलत ह।ै 
जो मFू य सबसे अिधक 0चिलत होता ह,ै वही इन त\ य6 का बहjलक मFू य होता ह।ै 

उदाहरण:- िन8 निलिखत सं� याओ ंके समहू6 के िलए बहjलक 'ात क�िजए।  

i. 3, 5, 2, 6, 5, 9, 5, 2, 8, 6, 2, 3, 5, 4, 7  
ii. 51.6, 48.7, 53.3, 49.5, 48.9, 51.6, 52, 54.6, 54, 53.3,    
iii. 80, 110, 40, 30, 20, 50, 100, 60, 40, 10, 100, 80, 120, 60, 50, 70 

हल :- उपरोW त सं� याओ ंको िनरी+ण करने से 'ात होता ह ैिक –  

i. 5 सं� या सबसे अिधक बार (चार बार) आया ह,ै अत: बहjलक = 5 ह।ै 
ii. 53.3 व 51.6 दोन6 ही सं� याऍ दो-दो बार आव.ृ त हjआ ह,ै अत: यहाँ  पर दो बहjलक 

(53.3 व 51.6) हH। इस `ेणी को ि[-बहjलक (Bi-Modal)  `ेणी कहते हH। 
iii. 40, 50, 60, 80, 100 सं� याऍ दो-दो बार आव.ृ त होती ह।ै हम यह कह सकते हH िक 

यहाँ  पर पॉच बहjलक हH। इसे बहj-बहjलक (Multi Modal) `ेणी कहत े हH। इस 
ि7थित म� यह कहना अिधक उपयWु त होगा िक बहjलक िव�मान नह- ह।ै     

 

अवगPकृत तR य� का वगPकरण करके:- यिद 07 ततु मFू य6 क� सं� या बहjत अिधक होती ह ैतो 

बहjलक का िनरी+ण [ारा िनधा<रण करना सरल नह- होता ह।ै ऐसी ि7थित म� E यि
गत मFू य6 को 
आविृ� िवतरण के Mप म� खि�डत या सतत ्`ेणी म� पUरवित<त कर लेते हH। त. प@ चात ्खि�डत या 
सतत ्`ेणी से बहjलक िनधा<Uरत करते हH। बहjलक 'ात करने क� यह रीित अिधक िव@ वसनीय एव ं
तक<  संगत ह।ै  

मा( य� के अंत5संबंध Qारा- यिद समकं िवतरण समिमत ह ैअथवा आिंशक Mप से िवषम ह ैतो 

स8 भािवत बहjलक मFू य का िनधा<रण इस रीित [ारा िकया जाता ह।ै एक समिमत समंक िवतरण म� 

समाN तर माQ य, मQ यका व बहjलक ),,( ZMX का मFू य समान होता ह ैअथा<त ् ZMX ==  यिद 
िवतरण आिंशक Mप से िवषम या असमिमत हो तो इन तीन6 माQ य6 के मQ य औसत संबंध इस 
0कार होता ह-ै  

    XMorZMXZX 23)(3)( −=−=−  
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          बहSलक = 3x म( यका    -  2x समा7 तर मा( य 

खि�डत ;ेणी म� बहSलक:- इस `ेणी म� बहjलक मFू य िनरी+ण [ारा एव ंसमहूीकरण [ारा 'ात 

िकया जा सकता ह।ै 

िनरी�ण Qारा (By Inspection) :- यिद आविृ� बंटन िनयिमत हो तथा उनके पद मFू य 

सजातीय ह6 तो िनरी+ण मा, से ही बहjलक का िनधा<रण िकया जा सकता ह।ै िजस मFू य क� 
आविृ� सबसे अिधक होती ह ैवही मFू य बहjल क माना जाता ह।ै िनयिमत से आशय आविृतय6 के 
ऐसे िवतरण से ह ैजहाँ  0ार8 भ म� व ेबढ़ते cम म� ह6, मQ य म� अिधकतम एव ंिफर व ेघटते cम म� हो 
जसैा िक िन8 निलिखत उदाहरण से सरलता से समझा जा सकता ह-ै  

उदाहरण:- िन8 निलिखत समकं6 से बहjलक क� गणना क�िजए।  

  अकं  ( 5 म� स)े    0 1 2 3 4 5 

  छा,6 क� सं�या  5 8 13 5 2 1 

हल :- उपयु<W त आविृ� िवतरण से 7 प: ट 'ात होता ह ै िक 2 0ा] तांक क� आविृ� 13 ह ै जो 

सवा<िधक ह,ै अत: 2 0ा] तांक बहjलक होगा। यहाँ  पर आविृ�यॉ पहले बढ़ते cम म� हH, मQ य म� 
सवा<िधक तथा िफर घटते cम म� ह।ै अत: यह िनयिमत आविृ� िवतरण का उदाहरण ह।ै  

समूहीकरण Qारा (By Grouping) :- जब `ेणी म� अिनयिमतता हो अथवा दो या इससे अिधक 

मFू य6 क� आविृ� सबसे अिधक हो तो यह िनिRत करना किठन होता ह ैिक िकस मFू य को बहjलक 
माना जाय। ऐसी ि7थित म� ‘समहूीकरण’ [ारा बहjलक 'ात करना उपयWु त रहता ह।ै समहूीकरण रीित 
[ारा बहjलक 'ात करने के िलए िन8 न तीन काय< करने होते हH:-  

i. समहूीकरण सारणी बनाना। 
ii. िव@ लेषण सारणी बनाना। 
iii. बहjलक 'ात करना। 

 यहाँ  पर हम लोग मा, िनरी+ण िविध [ारा बहjलक (Mode) 'ात करने क� 0िcया का अQ ययन 
कर�ग�।  

अखि�डत या सतत ् ;ेणी (Continuous Series) म� बहSलक Aात करना:- सतत ्`ेणी म� 

बहjलक िनिRत करते समय सव<0थम िनरी+ण [ारा सबसे अिधक आविृ� वाले पद को बहjलक वग< 
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के िलए चनु लेते हH। बहjलक वग< म� बहjलक मFू य 'ात करने के िलए िन8 न स,ू6 का 0योग िकया जा 
सकता ह:ै-  

उपयु<W त स,ू6 म� 0यWु त िविभN न िचN ह6 के अथ< इस 0कार ह:ै-  

  Z  = बहjलक   
  L

1
 = बहjलक वग< क� अधर (Lower Limit) सीमा।  

  i  = बहjलक वग< का वग< िव7 तार या वगा<N तर। 
 D

1
 = 0थम वग< अतंर (Delta) = Difference one (f

1
-f

o
)  

 D
2
 = ि[तीय वग< अतंर (Delta) = Difference two (f

1
-f

2
) 

 

उदाहरण- िन8 निलिखत समंक6 से बहjलक मFू य 'ात क�िजए:-  

   वग< आकार -  0-5   5-10   10-15  15-20  20-25 

   बार8बारता    2    6     15     8     6 

  इस `ेणी के िनरी+ण से 'ात होता ह ैिक `ेणी का 10-15 वग< बहjलक वग< ह,ै W य6िक इस 
वग< क� आविृ� सवा<िधक ह।ै इस 0कार  

 xi
DD

LZ
21

1
1

D

+
+=    यहाँ    D

1 
= f

1 
–fo =15 -6 = 9 

        D
2 
= f

1 
- f

2 
=15 -8 = 7 

  5
79

9
10 x

+
+=  

  
16

45
10+=  

  =10+2.81 

  = 12.81  

  बहjलक = 12.81 

बहSलक क? #मुख िवशेषताए ँ   (Principal Characteristics of Mode)  
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1. बहjलक मFू य पर असाधारण इकाईय6 का 0भाव नह- पड़ता ह ैअथा<त् इस माQ य पर `ेणी के 
उi चतम व िन8 नतम अकं6 का बहjत कम 0भाव पड़ता ह।ै  

2. वा7 तिवक बहjलक के िनधा<रण के िलए पया<] त गणना क� आव@ यकता होती ह।ै यिद आविृ� 
िवतरण अिनयिमत ह ैतो बहjलक का िनधा<रण करना भी किठन होता ह।ै  

3. बहjलक सवा<िधक घन. व वाला िबN द ुहोता ह,ै अत: `ेणी के िवतरण का अनमुान सरलता से 
लगाया जा सकता ह।ै  

4. बहjलक के िलए बीजगिणतय िववचेन करना संभव नह- होता। 
5. सिNनकट बहjलक आसानी से 'ात िकया जा सकता ह।ै  

 

बहSलक के गुण (Advantages of Mode)  

i. सरलता:- बहjलक को समझना व 0योग करना दोन6 सरल हH। कभी-कभी इसका पता 

िनरी+ण [ारा ही लगाया जा सकता ह।ै 
ii. ;े1 ठ #ितिनिध& व:- बहjलक मFू य के चार6 ओर समकं `णेी के अिधकतम मFू य केिNOत 

होते ह।ै अत: समV के ल+ण6 तथा रचना पर भी कुछ 0काश पड़ता ह।ै  
iii. थोड़े मद� क? जानकारी से भी बहSलक गणना सD भव:- बहjलक को गणना के िलए 

सभी मद6 क� आविृ�यॉ जानना आव@ यक नह- केवल बहjलक वग< के पहले और बाद वाले 
वग< क� आविृ�यॉ ही पया<] त ह।ै  

iv. िब7 दु रेखीय #दश5न सD भव:- बहjलक का 0दश<न रेखा िच, से संभव ह।ै 
v. चरम मू
 य� से कम #भािवत:- इसके मFू य पर चरम मद6 का 0भाव नह- पड़ता W य6िक 

यह सभी मFू य6 पर आधाUरत नह- होता ह।ै  
vi. सवा5िधक उपयोगी मू
 य:- बहjलक एक E यावहाUरक माQ य ह,ै िजसका साव<भौिमक 

उपयोग ह।ै  
vii. िविभ7 न 7 यादशW म� समान िन1 कष5:- समV से सदवै िनदश<न [ारा चाह े िजतना N यादश< 

िलये जाय उनसे 0ा] त बहjलक समान रहता ह।ै 
 

बहSलक के दोष 

i. अिनि4त तथा अ$ प1 ट:- बहjलक 'ात करना अिनिRत तथा अ7 प: ट रहता ह।ै कभी-कभी 

एक ही समकंमाला से एक से अिधक बहjलक उपलB ध होते हH।  
ii. चरम मू
 य� का महXव   नहG:- बहjलक म� चरम मFू य6 को कोई महTव   नह- िदया जाता।  
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iii. बीजगिणतीय िववेचन किठन:- बहjलक का बीजगिणतीय िववचेन नह- िकया जा 

सकता, अत: यह अपणू< ह।ै 
iv. वग5 िव$ तार का अिधक #भाव:- बहjलक क� गणना म� वग< िव7 तार का बहjत 0भाव 

पड़ता ह।ै िभN न-िभN न वग< िव7 तार के आधार पर वगkकरण करने पर बहjलक भी िभN न-
िभN न आते हH। 

v. कुल योग #ा  त करना किठन:- बहjलक को यिद मद6 क� सं� या से गणुा कर िदया जाय 

तो मद6 के कुल मFू य6 का योग 0ा] त नह- िकया जा सकता।  
vi. �मानुसार रखना:- इसम� मद6 को cमानसुार रखना आव@ यक ह,ै इसके िबना बहjलक 

'ात करना स8 भव नह- होता ह।ै 
 

1.17 	��� �� ��� �, �� �� $%� 	ह�� &  	�' ()	)* 

एक समिमत `ेणी (Symmetrical Series) ऐसी `ेणी होती ह,ै िजसम� समाN तर माQ य, मQ यका व 
बहjलक का एक ही मFू य होता ह।ै एक िवषम `ेणी म� तीन6 माQ य समान नह- होते हH, परN त ुिवषम 
`ेणी म� भी मQ यका, समाN तर माQ य व बहjलक के बीच क� दरूी क� औसतन एक ितहाई होती ह।ै  

इसका स,ू इस 0कार ह:ै- 

   XMorZMXXZ 23)(3 −=−−=  

  )(
3

2
ZXZM −+=  

  )3(
2

1
ZMX −=

  

अJयास #K  

6. एक …………..`ेणी (Series) म� समाNतrर माQय , मQय का व बहjलक का एक ही मFूय  
होता ह।ै 

7. ……………..िकसी आविृ� िवतरण का वह मFूय) ह ै िजसके चार6 ओर मद6 के केिNOत 
होने क� 0विृ� बहjत अिधक होती ह।ै 

8. सौ बराबर भाग6 म� बॉटने वाले मFूयह ………………कहलाता ह ै। 
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9. …………..समकं `ेणी का वह चर मFूय ू ह ै जो समहू को दो बराबर भाग6 म� िवभािजत 
करता ह।ै 

10. चार भाग6 म� बॉटने वाला मFूयच ………………कहलाता ह ै। 

1.18 (�,�)-  
07ततु इकाई म� आपने सांि�यक� का अथ< तथा वण<ना.मक सांि�यक� के Mप म� केNOीय 0विृ� के 
मापक6   (Measures of Central Tendency) म� समांतर माQय, मQयका व बहjलक का 
अQययन िकया। इन सभी अवधारणाओ ंके बारे म� संि+A िववरण िदया जा रहा ह।ै  

सांि�यक� अनमुान6 और संभावनाओ ंका िव'ान ह ैतथा यह गणना का िव'ान ह।ै सांि�यक� को 
सही अथ< म� माQय6 का िव'ान कहा जा सकता ह।ै   

वण<ना. मक सांि�यक�, िकसी +े, के भतूकाल तथा वत<मान काल म� संकिलत त\ य6 का अQ ययन 
करता ह ै और इनका उ_@े य िववरणा. मक सचूना 0दान करना होता ह।ै केN Oीय 0विृ� के माप, 
िववरणा. मक  या वण<ना. मक सांि�यक� के उदाहरण हH।  

एक समकं `ेणी क� केN Oीय 0विृ� का आशय उस समकं `ेणी के अिधकांश मFू य6 क� िकसी एक 
मFू य के आस-पास केिNOत होने क� 0 विृ� से ह,ै िजसे मापा जा सके और इस 0विृ� के माप को ही 
माQ य कहते हH । 

केN Oीय 0विृ� के माप के उ_@े य एव ंकाय<  हH-  सामVी को संि+] त Mप म� 07 ततु करना, तलुना. मक 
अQ ययन के िलए,  समहू का 0ितिनिध. व, अकं गिणतीय िcयाऍ, भावी योजनाओ ं का आधार, 
माQय6 के मQय पार7 पUरक संबंध 'ात करने के िलए आिद। 

िकसी भी आदश< माQ य म� गणु होनी चािहए:- 0ितिनिध.व, 7 प: टता  एव ंि7थरता, िनिRत िनधा<रण, 
सरलता व शीaता, पUरवत<न का N यनूतम 0भाव, िनरपे+ सं� या आिद। 

सांि�यक�य म� म�ु यत: िन8 न माQ य6 का 0योग होता ह:ै-  

IV. ि7थित स8 बN धी माQ य (Averages of position)   
a. बहjलक (Mode)  
b. मQ यका (Median) 

V. गिणत स8 बN धी माQ य (Mathematical Average)  
a. समाN तर माQ य (Arithmetic Average or mean) 
b. गणुो. तर माQ य (Geometric Mean) 
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c. हरा. मक माQ य (Harmonic Mean) 
d. ि[�ात या वगkकरण माQ य (Quadratic Mean)  

VI. E यापाUरक माQ य (Business Average)  
a. चल माQ य (Moving Average) 
b. 0गामी माQ य (Progressive Average) 
c. संVहीत माQ य (Composite Average) 

िकसी समकं `ेणी का समाN तर माQ य उस `ेणी के मFू य6 को जोड़कर उसक� सं� या का भाग दनेे स े
0ा] त होता ह।ै समाN तर माQ य दो 0कार के होते हH- 

3. सरल समाN तर माQ य (Simple Arithmetic Mean)  
4. भाUरत समाN तर माQ य (Weighted Arithmetic Mean)  

समाN तर माQ य क� गणना करने के िलए दो रीितय6 का 0योग िकया जाता ह:ै-  

iii. 0. य+ रीित (Direct Method) 
iv. लघ ुरीित (Short-cut Method)  

मQ यका समकं `ेणी का वह चर मFू य ह ैजो समहू को दो बराबर भाग6 म� िवभािजत करता ह,ै िजसम� 
एक भाग म� मFू य मQ यका से अिधक और दसूरे भाग म� सभी मFू य उससे कम होते हH। िजन त\ य6 क� 
E यि
गत Mप से पथृक-पथृक तलुना नह- क� जा सकती अथवा िजN ह� समहू6 म� रखा जाना 
आव@ यक ह,ै उनक� तुलना के िलए मQ यका का 0योग बहjत उपयोगी ह।ै इसके [ारा ऐसी सम7 याओ ं
का अQ ययन भी संभव होता ह,ै िजN ह� पUरणाम म� E यW त नह- िकया जा सकता ह।ै 

िजस 0कार मQ यका [ारा एक `ेणी क� अनिुवN यािसत मद6 को दो बराबर भाग6 म� बॉटा जाता ह,ै 
उसी 0कार `ेणी को चार, पॉच, आठ, दस व सौ बराबर भाग6 म� बॉटा जा सकता ह।ै चार भाग6 म� 
बॉटने वाला मFू य चतथु<क (Quartiles), पॉच भाग6 म� बॉटने वाला मFू य पंचमक (Quintiles), 
आठ भाग6 वाले मFू य अ: ठमक (Octiles), दस वाले दशमक (Deciles) व सौ बराबर भाग6 म� 
बॉटने वाले मFू य शतमक (Percentiles) कहलाते ह।ै इन िविभN न माप6 का 0योग सांि�यक�य 
िव@ लेषण म� िकया जाता ह।ै 

बहjलक िकसी आविृ� िवतरण का वह मFू य ह ैिजसके चार6 ओर मद6 के केिNOत होने क� 0विृ� 
बहjत अिधक होती ह।ै यह मFू य `ेणी के मFू य6 का सव<̀ े: ठ चार6 ओर मद6 के केिNOत होने क� 
0विृ� बहjत अिधक होती ह।ै यह मFू य `ेणी के मFू य6 का सव<̀ े: ठ 0ितिनिध होता ह।ै   

अवगkकृत त\ य6 के संबंध म� बहjलक 'ात करने क� तीन िविधयाँ हH:-  
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i. िनरी+ण िविध। 
ii. E यि
गत `ेणी को खि�डत या सतत `ेणी म� पUरवित<त करके। 
iii. माQ य6 के अतं<संबंध [ारा। 

एक समिमत `ेणी (Symmetrical Series) ऐसी `ेणी होती ह,ै िजसम� समाN तर माQ य, मQ यका व 
बहjलक का एक ही मFू य होता ह।ै एक िवषम `ेणी म� तीन6 माQ य समान नह- होते हH, परN त ुिवषम 
`ेणी म� भी मQ यका, समाN तर माQ य व बहjलक के बीच क� दरूी क� औसतन एक ितहाई होती ह।ै 

इसका स,ू ह:ै- XMorZMXXZ 23)(3 −=−−=  

 

1.19  �������  
1. सांि9यक? (Statistics): सांि�यक� अनमुान6 और संभावनाओ ंका िव'ान ह ैतथा यह 

गणना का िव'ान ह।ै सांि�यक� को सही अथ< म� माQय6 का िव'ान कहा जाता ह।ै   

2. वण5ना& मक सांि9यक? (Descriptive Statistics): वण<ना. मक सांि�यक� संकिलत 

त\ य6 का िववरणा. मक सचूना 0दान करना होता ह।ै केN Oीय 0विृ� के माप, िववरणा. मक  
या वण<ना. मक सांि�यक� के उदाहरण हH।  

3. के7 Yीय #वृिZ का माप ( Measures of Central Tendency): एक समकं `ेणी 

क� केN Oीय 0विृ� का आशय उस समकं `ेणी के अिधकांश मFू य6 क� िकसी एक मFू य के 
आस-पास केिNOत होने क� 0 विृ� से ह,ै िजसे मापा जा सके और इस 0विृ� के माप को 
माQ य भी कहते हH । 

4. म( यका (Median): मQ यका समकं `ेणी का वह चर मFू य ह ैजो समहू को दो बराबर 

भाग6 म� िवभािजत करता ह।ै  

5. चतुथ5क (Quartiles): चार भाग6 म� बॉटने वाला मFू य चतुथ<क (Quartiles)।  

6. पंचमक (Quintiles): पॉच भाग6 म� बॉटने वाला मFू य पंचमक (Quintiles)।  

7. अ1 ठमक (Octiles): आठ भाग6 वाले मFू य अ: ठमक (Octiles)।  

8. दशमक (Deciles): दस भाग6 वाले मFू य दशमक (Deciles)। 

9. शतमक (Percentiles): सौ बराबर भाग6 म� बॉटने वाले मFू य शतमक (Percentiles)। 

10. बहSलक (Mode): बहjलक िकसी आविृ� िवतरण का वह मFू य ह ैिजसके चार6 ओर मद6 

के केिNOत होने क� 0विृ� बहjत अिधक होती ह।ै  



मापन एवं मू
यांकन                                                                    MAED 207 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                  39 

 

 

1.20  ����	 ��� ��  ��� 
1. समाN तर माQ य    
2. 2. शNू य    
3. 3. 46   
4.  4.  िववरणा. मक  या वण<ना. मक   
5. 5. माध ् य6   
6.  6. समिमत    
7. 7. बहjलक    
8. 8. शतमक (Percentiles)   
9.  9. मQ यका     
10. 10. चतथु<क (Quartiles)   
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1.22 �&'���(�� �� 

1. सांि�यक� का अथ< बताइए तथा वण<ना.मक सांि�यक� के महTव   का वण<न क�िजए । 
2. केNOीय 0विृ� के मापक6 िविभN न मापक6 क� तलुना क�िजए ।  
3. केNOीय 0विृ� के मापक6 के महTव   का वण<न क�िजए । 
4. िन8 निलिखत समकं6 से समाNतर माQय, मQयका, व  बहjलक का मFू य 'ात क�िजए:- 

(उ�र : समाNतर माQय =67.5,   मQयका = 69.32,   बहjलक = 72.96) 
 

वग< 
अतंराल  

90-
94 

85-
89 

80-
84 

75-
79 

70-
74 

65-
69 

60-
64 

55-
59 
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40
-
44 

बारंबारता  1 4 2 8 14 6 6 6 4 3 3 
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���� 2 - �	
������ ��  ����  

(Measures of Variability) 
 

2.1 ��तावना 
2.2 उ�
ेय 

2.3 िवचरणशीलता अथवा अपिकरण का अथ�  
2.4 अपिकरण क� माप� 
2.5 अपिकरण के उ�
े य एवं मह�व   
2.6 अपिकरण के िविभ� न माप 

2.7 िव� तार 
2.8 अ� तर चतथु�क िव� तार 
2.9 शतमक िव� तार 
2.10 चतथु�क िवचलन या अ!� अन ्तर-चतथु�क िव� तार 
2.11 मा" य िवचलन या �थम घात का अपिकरण 

2.12 �माप िवचलन 

2.13 अपिकरण के िविभ� न माप$ के म" य संबंध 

2.14 मानक %िुट 

2.15 सारांश 

2.16 श'दावली 
2.17 अ)यास �+$ के उ,र 
2.18 संदभ� .�थ सचूी/ पाठ्य साम.ी  
2.19 िनबंधा4मक �+ 

 

2.1 �)���&�   
इससे पहले आपने केN Oीय 0विृ� के बारे म� यह जाना िक माQ य एक `ेणी का 0ितिनिध मFू य होता 
ह।ै यह मFू य उस `ेणी क� माQ य ि7थित या सामाN य ि7थित का पUरचायक मा, होता ह।ै माQ य मFू य 
के आधार पर समकं `ेणी क� बनावट, संरचना, पद मFू य6 का माQ य मFू य के संदभ< म� िवखराव या 
फैलाव आिद के संदभ< म� जानकारी करना संभव नह- ह।ै अत: केN Oीय 0विृ� के माप6 के आधार पर 
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सांि�यक�य त\य6 का िव@ लेषण व िन: कष< 0ाय: अशDु व hामक होता ह।ै सांि�यक�य िव@ लेषण 
क� शDुता के िलए िवचरणशीलता के मापक को समझना अ. यंत आव@ यक ह।ै 07ततु इकाई म� 
आप िवचरणशीलता के मापक6, चतथुाsक, शतांक तथा 0मखु सांि�यिकय6 के 0माप ,िुटय6 का 
अQययन कर�ग�।   

  2.2 �*�+� 

इस इकाई के अQ ययनोपरांत आप- 

1. िवचरणशीलता अथवा अपिकरण का अथ< बता पाय�ग�। 
2. िवचरणशीलता के महTव   का वण<न कर सक� ग�। 
3. िवचरणशीलता क� 0कृित को बता पाय�ग�। 
4. िवचरणशीलता के सं0. यय क� E या� या कर सक� ग�। 
5. िवचरणशीलता के िविभN न मापक6 का पUरकलन कर सक� ग�। 
6. चतथुाsक मापक का पUरकलन कर सक� ग�। 
7. शतांक मापक का पUरकलन कर सक� ग�। 
8. 0मखु सांि�यिकय6 के 0माप ,िुटय6 का पUरकलन कर सक� ग�। 
9. िवचरणशीलता के िविभN न मापक6 क� तलुना कर सक� ग�।  

 

2.3 ��$�,����� �"�� ����, �� �"  (Meaning of 
Variability or Dispersion)  
िवचरणशीलता अथवा अपिकरण का अथ< फैलाव, िवखराव या 0सार ह।ै अपिकरण िकसी `ेणी के 
पद-मलू ् य6 के िवखराव या िवचरण क� सीमा बताता ह।ै िजस सीमा तक E यि
गत पद मFू य6 म� 
िभN नता होती ह,ै उसके माप को अपिकरण कहते हH। tुW स तथा िडक के मतानुसार ''एक केN Oीय 
मFू य के दोन6 ओर पाये जाने वाले चर मFू य6 के िवचलन या 0सार क� सीमा ही अपिकरण ह।ै'' 
अपिकरण (Dispersion) को िवखराव (Scatter), 0सार (Spread) तथा िवचरण (Variation) 
आिद नाम6 से जाना जाता ह।ै  

2.4 ����, �� ��- (Measures of Dispersion) 

अपिकरण को िन8 न 0कार से मापा जा सकता ह:ै-  
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1. िनरपे� माप (Absolute Measures) :- यह माप अपिकरण को बतलाता ह ैऔर उसी 

इकाई म� बताया जाता ह,ै िजसम� मलू समकं E यW त िकए गए हH, जसैे- Mपये, मीटर, लीटर 
इ. यािद। िनरपे+ माप दो `ेिणय6 क� तलुना करने हते ु0योग नह- िकया जा सकता। 

2. सापे� माप (Relative Measures):- सापे+ अपिकरण कुल अपिकरण का िकसी 0माप 

मFू य से िवभाजन करने से 0ा] त होता ह ैऔर अनपुात या 0ितशत के Mप म� E यW त िकया जाता 
ह।े दो यो दो से अिधक `ेिणय6 क� तलुना करने हते ुसापे+ माप का ही 0योग िकया जाता ह।ै  
 
 

2.5 ����, ��  �*�+ � ;<) �ह((�   (Objectives and importance of 
Dispersion) 
अपिकरण के िविभN न माप के िन8 निलिखत उ_@े य एव ंमहTव   हH –  

i. संमक `ेणी के माQ य से िविभN न पद-मFू य6 क� औसत दरूी 'ात करना। 
ii. समकं `ेणी क� बनावट के बारे म� जानकारी 0दान करना अथा<त ्यह 'ात करना िक माQ य 

के द6न6 ओर पद-मलू ् य6 का िवखराव या फैलाव कैसा ह।ै  
iii. समकं- `ेणी के िविभN न पद-मFू य6 का सीमा िव7 तार 'ात करना। 
iv. दो या दो से अिधक समकं `ेिणय6 म� पायी जाने वाली असमानताओ ंया बनावट म� अN तर 

का तलुना. मक अQ ययन करना तथा यह िनिRत करना िक िकस समकं `ेणी म� िवचरण क� 
मा,ा अिधक ह।ै  

v. यह जाँच ना िक माQ य [ारा समकं `ेणी का िकस सीमा तक 0ितिनिध. व होता ह।ै इस 
0कार अपिकरण क� माप� माQ य6 क� अनपुरूक होती हH।  
 
 

2.6 ����, ��  ����� & ��� (Different Measures of Dispersion): 

अपिकरण 'ात करने क� िविभN न रीितयॉ िन8 न चाट< म� 07 ततु ह:ै-  

 

सीमा रीितयॉ 

(Methods of Limits) 

िवचलन मा	 य रीितयॉ 

(Methods of Average Deviation) 

1. िव� तार (Range) 1. माध ् य िवचलन (Mean Deviation) 
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2. अ� तर-चतुथ�क िव� तार (Inter-Quartile Range) 
3. शतमक िव� तार (Percentile Range) 
4. चतुथ�क िवचलन (Quartile Deviation) 

2. �माप िवचलन (Standard Deviation) 

 

2.7 ��) ��, (Range)  
िकसी समकं `ेणी म� सबसे अिधक मFू य (H) और सबसे छोटे मFू य या N यनूतम मFू य (L) के 
अN तर को िव7 तार कहते हH। यह अN तर यिद कम ह ैतो `ेणी िनयिमत या ि7थर कहलायेगी। इसके 
िवपरीत यिद यह अN तर अिधक ह ैतो `ेणी अिनयिमत कहलाती ह।ै यह अपिकरण 'ात करने क� 
सबसे सरल परN त ुअव'ैािनक रीित ह।ै  

िव$ तार क? प/रगणना:- अिधकतम और N यनूतम मFू य6 का अN तर िव7 तार कहलाता ह।ै िव7 तार 

'ात करते समय आविृ�य6 पर Q यान नह- िदया जाता ह।ै िव7 तार क� पUरगणना केवल मFू य6 (माप6 
या आकार6) के अN तर के आधार पर ही क� जाती हH।  

 िव7 तार =  अिधकतम मFू य - N यनूतम मFू य   

 Range  =  Highest Value (H)- Lowest Value (L) 

 

िव$ तार गुणांक (Coefficient of Range):- िव7 तार का माप िनरपे+ होता ह।ै इसिलए इसक� 

तलुना अN य `ेिणय6 से ठीक 0कार नह- क� जा सकती। इसे तुलनीय बनाने हते ुयह आव@ यक ह ैिक 
इसे सापे+ Mप म� E यW त िकया जाय। इसके िलए िव7 तार गणुांक 'ात िकया जाता ह,ै िजसका स,ू 
िन8 न ह:ै-  

िव7 तार गणुांक (Coefficient of Range) = 
LH

LH

+
−   

उदाहरण 01:- िन8 निलिखत सं� याओ ंके समहू6 म� िव7 तार (Range) क� गणना कर उनक� तलुना 

क�िजए। 
 

 A = 7, 8, 2, 3, 4, 5 

 B = 6, 8, 10, 12, 5, 8  
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 C = 9, 10, 12, 13, 15, 20  

हल: िव7 तार (Range) = अिधकतम मFू य (H) – N यनूतम मFू य (L)  

 A = 8 – 2 = 6 

 B = 12 – 5  = 7  

 C = 20 – 9 = 11 

A, B और C सं� याओ ं के तीन समहू6 क� तुलना हतेु िव7 तार गणुांक (Coefficient of 
Range) क� पUरगणना करनी होगी, जो िन8 नवत ्ह:ै- 

    िव7 तार गणुांक (Coefficient of Range) = 
LH

LH

+
−   

 A =  6.0
10
6

28
28 ==

+
−  

 B =   41.0
17
7

512
512 ==

+
−  

 C =  37.0
29
11

920
920 ==

+
−  

अत: िव7 तार गणुांक A का  0.60, B का 0.41 तथा C का 0.37 ह।ै 7 प: ट ह ैA म� िवचरणशीलता 
सवा<िधक ह,ै जबिक C म� N यनूतम ह।ै 

िव$ तार के गुण (Merits of Range):-  

• इसक� गणना सरल ह।ै 

• यह उन सीमाओ ंको 7 प: ट कर दतेा ह,ै िजनके मQ य पद6 के मFू य म� िबखराव ह,ै अत: 
यह िवचलन का एक िव7 ततृ िच, दशा<ता ह।ै  

• िव7 तार क� गणना के िलए आविृ�य6 क� आव@ यकता नह- होती, केवल मFू य6 पर ही 
Q यान िदया जाता ह।ै अत: आविृ�य6 से 0भािवत नह- होता ह।ै  

िव$ तार के दोष (Demerits of Range):- 

• िव7 तार एक अव'ैािनक माप ह,ै W य6िक इसम� माQ य6 क� उपे+ा क� जाती ह।ै 



मापन एवं मू
यांकन                                                                    MAED 207 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                  46 

 

• िव7 तार अपिकरण का एक अिनिRत माप ह।ै 

• िव7 तार म� `ेणी के सभी मFू य6 पर Q यान नह- िदया जाता अत: इसे सभी मFू य6 का 
0ितिनिध मFू य नह- कहा जा सकता।  
 

2.8 �� �� $�/" � ��) ��, (Inter Quartile Range) 
िकसी भी `ेणी के ततृीय चतथु<क (Q

3
) तथा 0थम चतथु<क (Q

1
) के अN तर को अN तर चतथु<क 

िव7 तार कहते हH। यह माप आिंशक Mप से िव7 तार (Range) के समान ही ह।ै इस माप के अN तग<त 
मQ य क� 50% मद6 के मFू य6 को ही Q यान म� रखा जाता ह।ै इसक� गणना करते समय आविृ�य6 को 
भी महTव   िदया जाता ह,ै जबिक िव7 तार म� आविृ�य6 को Q यान म� नह- रखते हH। अN तर-चतथु<क 
िव7 तार अपिकरण का माप होने के साथ-साथ ि7थित का भी मापक ह।ै इसक� पUरगणना िविध 
िन8 नवत ्ह:ै-  

i. सव<0थम समकं `ेणी के 0थम एव ंततृीय चतथु<क 'ात िकये जाय�ग�।  
ii. त. प@ चात ्इसे 'ात करने हते ुिन8 न स,ू का 0योग कर�ग�:-  

  अN तर चतथु<क िव7 तार (Inter -Quartile Range,IQR) = Q
3
- Q

1
  

उदाहरण 02:- एक परी+ा म� 40 परी+ािथ<य6 [ारा 0ा] त 0ा] तांक6 का अN तर-चतथु<क िव7 तार 'ात 

क�िजए।  

Find out Inter-Quartile Range from the following data regarding marks 
obtained by 40 students in an examination. 

Marks   1-10 11-20 21-30 31-40 41-50 Total 

No. of Examinees 5 8 12 9 6 40 

 

हल:- सव<0थम `ेणी के िविभN न वगo क� वा7 तिवक सीमाऍ 'ात कर िन8 न 0कार िलखा जाएगा:-  

Marks 

(X) 

No. of Examinees 

(f) 

सचंयी बारबारता 

Cumulative frequency 

(cf) 

0.5-10.5 5 5 
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10.5- 20.5 6 13 
20.5- 30.5 12 25 

30.5- 40.5 9 34 

40.5 – 50.5 6 40 
 

Q1 = N/4 वॉ पद 
4
40 = 10 वॉ पद यह वग< अN तराल 

(10.5- 20.5) के मQ य आता ह।ैस,ू म� सभी मान6 को 
रखने पर  

  Q1 = )( 11 cq
f

i
L −+  

 

     = )510(
8

10
5.10 −+  

   = 10.5+6.25 or 16.75 अंक  

     4
3

3
NQ = वॉ पद या  

     =
4

403x  30 वॉ पद  

यह वग< अN तराल (30.5-40-5) के मQ य आता ह।ै  

)( 313 cq
f

i
LQ −+=  

)2530(
9

10
5.30 −+=  

= 30.5 +5.56 or 36.06 अंक  

 

अN तर चतथु<क िव7 तार (IQR) = 36.06-16.75 अथवा 19.31 अकं  

अ7 तर चतुथ5क िव$ तार (IQR) का गुण (Merits of IQR):   

i. िव7 तार क� भॉित इसक� गणना सरल ह।ै    

ii. इसम� चरम मFू य6 का कोई 0भाव नह- पड़ता ह।ै  

 

अ7 तर चतुथ5क िव$ तार (IQR) दोष(Demerits of IQR):   

i. इस े0ितिनिध माप नह- कहा जा सकता W य6िक यह माप `णेी के मQ य के 50 0ितशत मFू य6 
पर आधाUरत होता ह।ै  

ii. यह माप बनावट `ेणी क� बनावट को 7 प: ट नह- करता ह।ै   
iii. इस माप का बीजगिणतीय िववेचन संभव नह- ह।ै  
iv. अत: अN तर-चतथु<क िव7 तार अपिकरण का संतोषजनक माप नह- ह।ै 
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2.9 ���� ��) ��, (Percentile Range) 

यह आिंशक िव7 तार का ही अN य माप ह।ै इसका उपयोग श+ैिणक व मनोवै'ािनक माप6 म� अिधक 
होता ह।ै शतमक िव7 तार P

90
 व P

10
 का अN तर होता ह।ै यह माप `ेणी के 80% मFू य6 पर आधाUरत 

होता ह।ै अत: यिद मQ य का 80% मFूय 'ात हो तो भी शतमक िव7 तार 'ात िकया जा सकता ह।ै 
इसे 'ात करने हते ुहम िन8 न स,ू का 0योग कर�ग�:-  

P.R. = P
90 

- P
10

 (P.R. = Percentile Range, शतमक िव7 तार) इस माप को दशमक 
िव7 तार   (D

9
 - D

1
) भी कहा जा सकता ह,ै W य6िक P

90 
तथा P

10 
cमश: D

9 
तथा D

1
 ही होते हH। 

अत: D.R. = D
9
 - D

1
 (D.R. = Decile Range =  दशमक िव7 तार)  

D
9
 = नवम दशमक (9th  Decile) तथा D

1
 = 0थम दशमक (1st Decile)  

उदाहरण 03:- उदाहरण सं� या 02 म े07 ततु समकं6 से शतमक िव7 तार (Percentile Range) क� 

गणना क�िजए।  

हल:-  

P
10

 = 100
10N or 100

4010x  

 
= 4th पद यह संचयी बारंबारता 5 वाले वग< 
अN तराल (0.5-10.5) के मQ य आता ह।ै  

)( 10110 cP
f

i
LP −+=  

)04(
5

10
5.0 −+=  

= 0.5+8 अथवा 8.5 अकं  
P.R. = P

90
- P

10  
= 43.83 - 8.5 

              = 35.33 अकं  

     100
90

90
NP =  या  100

4090x  

 
    = 36 वॉ पद 1 यह 40 संचयी 
      बारंबारता वाले वग< अN तराल (40.5- 
      50.5) के मQ य आता ह।ै  

      )( 90190 cP
f

i
LP −+=   

      )3536(
6

10
5.40 −+=  

      = 40.5 + 3.33  
      = 43.83 अकं  

 

शतमक िव$ तार के गुण (Merits of PR):-  

1. यह रीित िव7 तार एव ंअN तर-चतथु<क िव7 तार से `े: ठ मानी जाती ह,ै W य6िक यह माप `ेणी के 
80% मFू य6 पर आधाUरत होता ह।ै 
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2. इसे अिधक सरलता से समझा जा सकता ह।ै  

शतमक िव$ तार के दोष (Demerits of PR):- 

1. एक भी मद के सि8मिलत करने व हटाने से शतमक िव7 तार 0भािवत होता ह।ै 
2. इसके अितUरW त इससे `ेणी क� बनावट के बारे म� कोई जानकारी नह- िमलती ह ैऔर न ही 
इसका बीजगिणतीय िववचेन संभव ह।ै  
 

2.10 $�/" � ��$�& �� �
  �� �,-$�/" � ��) ��, (Quartile 
Deviation or Semi Inter-Quartile Range) : 
चतथु<क िवचलन `ेणी के चतथु<क मFू य6 पर आधाUरत अपिकरण का एक माप ह।ै यह `ेणी के 
ततृीय व 0थम चतथु<क के अN तर का आधा होता ह।ै इसिलए इसे अD< अN तर-चतथु<क िव7 तार भी 
कहते ह।ै यिद कोई `ेणी िनयिमत अथवा स मिमतीय हो तो मQ यक (M) , ततृीय चतथु<क (Q

3
) तथा 

0थम चतथु<क (Q
1
) के ठीक बीच होगा। इसके िलए िन8 न स,ू का 0योग िकया जाता ह।ै  

 

चतथु<क िवचलन (Quartile Deviation or Q.D.) = 
2

13 QQ − ,  Q
3
 = ततृीय चतथु<क   

                                                                       Q
1
 = 0थम चतथु<क 

 चतुथ5क िवचलन का गुणांक (Coefficient of Quartile Deviation)  

 Coefficient of Q.D. = 
13

13

13

13 2
2 QQ

QQ

QQ
x

QQ

+
−=

+
−     

उदाहरण 04 :- िन8 न समकं6 के आधार पर चतथु<क िवचलन एव ंउसका गणुांक 'ात क�िजए।     

From the following data find Quartile Deviation and its 
Coefficient 

 

अकं 
(X) 

4 6 8 10 12 14 16 

बारंबारता 
(f) 

2 4 5 3 2 1 4 

संचयी बारंबारता 2 6 11 14 16 17 21 
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(cf) 

 

   हल:-  

Q1  = 
4

1+N वॉ पद  

    
4

121+=  वॉ पद 

    = 5.5 वॉ पद    
    = 6  

4
2

614
2

.. 13 =−=−= QQ
DQ  

Q.D. गणुांक 40.0
614
614 =

+
−=  

4
)1(

3
+= ND

Q वॉ पद  

 

4
)121(3 +=  वॉ पद 

 = 16.5 वॉ पद 
 = 17 

 

वगkकृत आकंड़6 का Q.D. िनकालने के िलए शतमक या दशमक िव7 तार क� तरह ही 0िcया 
अपना कर िन8 न स,ू का 0योग िकया जाता ह।ै  

)( 111 Cq
f

i
LQ −+=                                                            )( 313 Cq

f

i
LQ −+=  

  
2

.. 13 QQ
DQ

−=  

चतुथा5क िवचलन के गुण (Merits of QR):-  

1. चतथु<क िवचलन क� गणना सरल ह ै तथा इसे शीaता स े समझा जा सकता ह,ै W य6िक 
इसक� गणना म� जिटल गिणतीय स,ू6 का 0योग नह- करना पड़ता ह।ै 

2. यह `ेणी के N यनूतम 25% तथा अिधकतम 25% मFू य6 को छोड़ दतेा ह।ै अत: यह 
अपिकरण के अN य माप6 क� अपे+ा चरम मFू य6 [ारा कम 0भािवत होता ह।ै  

3. य�िप यह `ेणी क� बनावट पर 0काश नह- डालता िफर भी `ेणी के उन 50% मFू य6 का 
िव7 तार पUर: कृत Mप से 07 ततु करता ह,ै जो चरम मFू य6 से 0भािवत नह- होते ह।ै  

चतुथा5क िवचलन के दोष ( Demerits of QR):-  
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1. यह पद6 के िबखराव का 0दश<न करने म� असमथ< ह।ै 
2. यह चरम मFू य6 को महTव   नह- दतेा ह।ै 
3. इसके आधार पर बीजगिणतीय रीितय6 का 0योग करके िव@ लेषण करना संभव नह- ह।ै  
4. िनदश<न के उi चावचन6 (Fluctuations) से यह बहjत अिधक 0भािवत होता ह।ै 

 इन दोष6 को दरू करने के उ_@े य से ही माQ य िवचलन और 0माप िवचलन क� गणना क� जाती ह।ै  

 

2.11 ��� � ��$�& �� �"� घ�� �� ����, (Mean Deviation or 
First Moment of Dispersion) 

 माQ य िवचलन `ेणी के सभी पद6 के िवचलन6 का माQ य होता ह।ै ये िवचलन बहjलक, मQ यका या 
समाN तर माQ य िकसी भी एक माQ य से िलये जा सकते हH। इसम� बीजगिणतीय िचN ह6 को छोड़कर 
िदया जाता ह।ै इस 0कार माQ य िवचलन केन ्Oीय 0 विृ� के िकसी भी माप (समाN तर माQ य, मQ यका 
या बहjलक आिद) से `ेणी के िविभN न पद6 के िनरपे+ िवचलन का माQ य ह।ै बीजगिणतीय िचN ह + 
और – पर 7 थान न दकेर सभी िवचलन6 को धना. मक माना जाता ह।ै इस 0कार 0ा] त िवचलन6 को 
जोड़कर मद6 क� कुल सं� याओ ंसे भाग दनेे पर जो सं� या 0ा] त होती ह ैउसे माQ य िवचलन कहते 
ह।ै माQ य िवचलन िजतना अिधक होता ह ैउस `ेणी म� अपिकरण या फैलाव उतना ही अिधक होता 
ह।ै समाN तर माQ य से पUरकिलत माQ य िवचलन को 0थम घात का अपिकरण (First Moment of 
Dispersion) भी कहते ह।ै माQ य िवचलन क� पUरगणना हते ुिन8 न पद6 को अपनाते हH:- 

1. माQ य का चनुाव। 
2. बीजगिणतीय िचN ह6 को छोड़ना। 
3. िवचलन6 का योग एव ंमाQ य क� गणना। 

 माQ य िवचलन को Vीक भाषा δ (Delta Small)  [ारा E यW त िकया जाता ह।ै यिद माQ य िवचलन 

समाN तर माQ य से 'ात करना हो तो δ
x,
  मQ यका से 'ात करने पर δ

m
  तथा  बहjलक से 'ात करने 

पर δ
z
 संकेता+र6 का 0योग करते हH। स,ू के Mप म� माQ य िवचलन व उसका गणुांक िन8 न 0कार 

होगा:- 

आधार  मा� य िवचलन  मा� य िवचलन गणुांक  
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समा� तर मा� य से  

N

Xd
X
∑

=δ  Coefficient 
X

X
X

δδ =  

म� यका से  

N

dM

M

∑=δ  Coefficient 
M

M
M

δδ =  

बह�लक से  

N

d z

z

∑=δ  Coefficient 
Z

z
z

δδ =  

    यहाँ     δ  (डेF टा) Vीक भाषा का अ+र 'Small Delta' ह ै 

   δ  = माQ य िवचलन  

   xd  = समाN तर माQ य से िवचलन 

   d
M

  =  मQ यका से िवचलन 

   d
z
 =  बहjलक से िवचलन 

   N =  पद6 क� सं� या 

    =  बीजगिणतीय िचN ह6 को छोड़ना   

उदाहरण 05:- िन8 न सं� याओ ंका समाN तर माQ य से माQ य िवचलन व माQ य िवचलन से गणुांक 

'ात क�िजए। 

    2, 3, 6, 8, 11 

हल:- समाN तर माQ य )(X  =  6
5

118632 =++++  

माQ य िवचलन )(
X

δ  = 61168666362 −+−+−+−+−      

                                                        5 

     =  52034 ++++       or   8.2
5

14 =  
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                                                5 

अत: समाN तर माQ य से माQ य िवचलन 8.2)( =
X

δ  

माQ य िवचलन गणुांक 46.0
6
8.2 ===

X

X
X

δδ  

मा( य िवचलन के गुण (Merits of MD):-  

i. इसक� गणना आसान ह।ै 
ii. यह मQ यका, समाN तर माQ य अथवा बहjलक म� से िकसी को भी आधार मानकर िनकाला 

जा सकता ह।ै 
iii. यह `ेणी के सभी मFू य6 पर आधाUरत ह।ै अत: यह `ेणी क� आकृित पर पणू< 0काश 

डालता ह।ै 
iv. यह `ेणी के चरम मFू य6 से 0माप िवचलन क� तलुना म� कम 0भािवत होता ह।ै 
v. माQ य िवचलन [ारा ही िवतरण के महTव   को 7 प: ट िकया जा सकता ह।ै 
vi. यह िवचलन सम7 त मFू य6 को उनक� सापेि+क मह. ता 0दान करता ह।ै 
vii. यह अपिकरण का एक िनिRत माप ह ैतथा इसका मFू य शDु अशं तक िनकाला जा सकता 

ह।ै 

मा( य िवचलन के दोष (Demerits of MD):-  

1. माQ य िवचलन क� गणना म� बीजगिणतीय िचN ह6 क� उपे+ा करने से इसे शDु नह- माना 
जाता। 

2. कभी-कभी यह अिव@ वसनीय पUरणाम दतेा ह।ै  
3. अलग-अलग माQ य6 से अलग-अलग िवचलन 0ा] त होने के कारण इसम� समानता का 

अभाव पाया जाता ह।ै  

  E यावहाUरक Mप म� माQ य िवचलन क� अपे+ा 0माप िवचलन (Standard Deviation) 
अिधक 0चिलत ह।ै 

2.12 ��� ��$�& (Standard Deviation) 
0माप िवचलन के िवचार का 0ितपादन काल< िपयस<न ने 1893 ई0 म� िकया था। यह अपिकरण को 
मापने क� सबसे अिधक लोकि0य और व'ैािनक रीित ह।ै 0माप िवचलन क� गणना केवल समाN तर 
माQ य के 0योग से ही क� जाती ह।ै िकसी समंक समहू का 0माप िवचलन िनकालने हते ुउस समहू के 
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समाN तर माQ य से िविभN न पद मFू य6 के िवचलन 'ात िकये जाते हH। माQ य िवचलन क� भॉित 
िवचलन लेते समय बीजगिणतीय िचन ् ह6 को छोड़ा नह- जाता ह।ै इन िवचलन6 के वग< 'ात कर िलए 
जाते हH। 0ा] त वगo के योग म� कुल मद6 क� सं� या का भाग दकेर वग<मलू िनकाल लेते हH। इस 0कार 
जो अकं 0ा] त होता ह ै उसे 0माप िवचलन कहते हH। वग<मलू से पवू< जो मFू य आता ह,ै उसे 
अपिकरण क� ि[तीय घात या िवचरणांक अथवा 0सरण (Variance) कहते हH। अत: 0माप 
िवचलन समाN तर माQ य से समकं `ेणी के िविभN न पद मFू य6 के िवचलन6 के वगo के माQ य का 
वग<मलू होता ह ै। ( Standard Deviation is the square root of the Arithmetic Mean of 
the squares of all deviations being measured from the Arithmetic mean of the 
observations).  

 0माप िवचलन का संकेता+र Vीक भाषा का छोटा अ+र (Small Sigma)σ  होता ह।ै 0माप 
िवचलन को मQ यक िवhम (Mean Error), मQ यक वग< िवhम (Mean Square Error) या मलू 
मQ यक वग< िवचलन (Root Mean Square Deviation) आिद अनेक नाम6 से भी स8 बोिधत 
िकया जाता ह।ै 

 #माप िवचलन का गुणांक (Coefficient of Standard Deviation) दो `ेिणय6 क� 

तलुना के िलए 0माप िवचलन का सापे+ माप (Relative Measure of Standard Deviation) 
'ात िकया जाता ह ैिजसे 0माप िवचलन गणुांक (Coefficient of Standard Deviation) कहते 

हH। 0माप िवचलन म� समाN तर माQ य )(X   से भाग दनेे से 0माप िवचलन का गणुांक 0ा] त हो जाता 
ह।ै  

 0माप िवचलन का गणुांक (Coefficient of S.D.) = 
Mean

DS
or

..
X
σ  

#माप िवचलन क? प/रगणना (Calculation of Standard Deviation):-  

i. खि�डत `ेणी म� 0माप िवचलन क� गणना (Calculation of S.D. in Discrete 
Series)  

a. 0. य+ िविध (Direct Method) 

  σ  = 
N

fd 2Σ  

b. लघ ुरीित (Short-cut Method) = σ  
22








 Σ−Σ
N

fdx

N

xfd  

उदाहरण 06:- िन8 न समकं6 से 0माप िवचलन क� पUरगणना क�िजए।  
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अकं (X) 1 2 3 4 5 6 7 Total 

बांरबारता(f) 1 5 11 15 13 4 1 50 

हल:- 0. य+ िविध से 0माप िवचलन क� पUरगणना  

अंक 
X  

बांरबारता 
(f) 

4 से िवचलन 
D 

िवचलन का वग
 
d2 

िवचलन का वग
 व 

बारंबारता का गुणन 
fd2 

अंक व 
बारंबारता का 

गुणन 
fx 

1 1 -3 9 9 1 
2 5 -2 4 20 10 

3 11 -1 1 11 33 

4 15 0 0 0 60 
5 13 1 1 13 65 

6 4 2 4 16 24 

7 1 3 9 9 7 
Total 50  28 78 200 

4
50
200 ==Σ=

N

fx
X  

σ = 
N

fd 2Σ  or 25.150.1
50

78 ==  अत: SD=1.25 

 

 

 

लघु रीित (Short-cut Method) से #माप िवचलन क? प/रगणना : 

 X F dx(A=3) fdx fdx X dx (fdx2) 

1 1 -2 -2 4 

2 5 -1 -5 5 
3 11 0 0 0 

4 15 +1 15 15 

5 13 +2 26 52 
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6 4 +3 12 36 
7 1 +4 4 16 

Total 50  50 120 

 

22








 Σ−Σ=
N

fdx

N

xfdσ  

  
2

50

50

50

120







−=  

  2)1(56.2 −=  

  156.2 −=  

  = 1.25 

सतत `ेणी म� (Continuous Series) म� 0माप िवचलन  

(A) 0. य+ रीित 
N

fd 2Σ== σ  

(B) लघ ुरीित 
22








 Σ−Σ==
N

fdx

N

xfdσ  

उदाहरण 07:- िन8 न समकं6 से 0माप िवचलन तथा उनके गणुांक क� पUरगणना क�िजए।  

कुल अकं6 म� 0ा] तांक:- 0-2     2-4   4-6       6-8    8-10 Total  

छा,6 क� सं� या:-     2       5    15         7      1   30  

Marks 

 
No. of 

Students 

M.V. 

 
Deviation 

from X = 

S 

Square of 

Deviations 

Product of 

f x d

2

 

frequency 

X Value 

Square of 

M.V. 

Product of 

f and X

2
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X f X d d2

 fd2

 fX X2

 fx2 

0-2 
2-4 
4-6 
6-8 
8-10 

2 
5 
15 
7 
1 

1 
3 
5 
7 
9 

-4 
-2 
0 
2 
4 

16 
4 
0 
4 
16 

32 
20 
0 
28 
16 

2 
15 
75 
49 
9 

1 
9 
25 
49 
81 

2 
45 
375 
343 
81 

Total 30 - - 40 96 150 165 846 

   

  79.1
30

96
;5

30

150 2

==Σ===Σ=
N

fd
Marks

N

fx
X σ  

 

 Coefficient of 36.0
5
79.1

or
X

=== σσ  

लघु रीित से #माप िवचलन का प/रकलन  

X M.V. 
(X) 

No. of 
f 

Dx 
A=7 

f d x fdx Xdx X2 fX2 

0-2 
2-4 
4-6 
6-8 
8-10 

1 
3 
5 
7 
9 

2 
5 
15 
7 
1 

-6 
-4 
-2 
0 
2 

-12 
-20 
-30 
0 
2 

72 
80 
60 
0 
4 

1 
9 
25 
49 
81 

2 
45 
375 
343 
81 

Total - 30 -10 -60 216 165 846 
 

527
30
60

7 =−=−+=Σ+=
N

fdx
AX Marks  

 

=






 Σ−Σ=
22

N

fdx

N

xfdσ     

2

30

60

30

216







 −−  
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2)2(20.7 −−=  = 2.3  = 1.79 Marks 

    

िवचरण गुणांक (Coefficient of Variation):- दो या दो से अिधक `ेिणय6 म� अपिकरण क� 

मा,ा क� तुलना करने के िलए िवचरण-गणुांक का 0योग िकया जाता ह।ै िवचरण-गणुांक 'ात करने 
हते ु0माप िवचलन के गणुांक को 100 से गणुा कर दतेे हH तो िवचरण गणुांक कहलाता ह।ै  

िवचरण गणुांक (Coefficient of Variation) =  100X
X

σ   

िवचरण गणुांक एक सापे+ माप ह।ै इसका 0ितपादन काल< िपयस<न ने 1895 म� िकया था। अत: इसे 
काल< िपयस<न का िवचरण गणुांक भी कहते हH। काल< िपयस<न के अनसुार ''िवचरण गणुांक माQ य म� 
होने वाला 0ितशत िवचरण ह,ै जबिक 0माप िवचलन को माQ य म� होने वाला स8 पणू< िवचरण माना 
जाता ह।ै'' इसका 0योग दो समहू6 क� अि7थरता (Variability), सजातीयता  (Homogeneity), 
ि7थरता  (Stability) तथा सगंित  (Consistency) क� तलुना के िलए िकया जाता ह।ै िजस `ेणी 
म� िवचरण गणुांक कम होता ह ैवह `ेणी उस `ेणी से अिधक ि7थर (संगत) होती ह,ै िजसम� िवचरण 
गणुांक अिधक होता ह।ै  

 

#माप िवचलन क? गिणतीय िवशेषताए ँ   (Mathematical Properties of Standard 
Deviation):-  

1. एक से अिधक `ेिणय6 के आधार पर िविभN न 0माप िवचलन6 से स8 पणू< `ेिणय6 का 
सामिूहक 0माप िवचलन िनकाला जा सकता ह।ै 

2. यिद दो `ेिणय6 के मद6 क� सं� या व समाN तर माQ य समान ह6 तो स8 पणू< `ेणी का 0माप 

िवचलन िन8 न स,ू [ारा 'ात िकया जा सकता ह:ै- 
2

2
2

2
1

12

σσσ +
=  

3. cमानसुार 0ाकृितक सं� याओ ं का 0माप िवचलन 'ात करने हते ु िन8 न स,ू का 0योग 

िकया जा सकता ह:ै-  )1(12
1 2 −= Nσ     

4. 0माप िवचलन का सामाN य वc (Normal Crave) के +े,फल से एक िविश: ट संबंध 
होता ह।ै  
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     =± σX  68.26% 

     =± σ2X   95.44% 

     =± σ3X   99.76% 

#माप िवचलन के गुण (Merits of Standard Deviation):-  

1. 0माप िवचलन `ेणी के सम7 त पद6 पर आधाUरत होता ह।ै 
2. 0माप िवचलन क� 7 प: ट एव ंिनिRत माप ह।ै 
3. 0माप िवचलन क� गणना के िलए िवचलन6 के वग< बनाये जाते ह ैफल7 वMप सभी पद 

धना. मक हो जाते हH। अत: इसका अिVम िववचेन भी िकया जा सकता ह।ै 
4. 0माप िवचलन पर आकि7मक पUरवत<न6 का सबसे कम 0माप पड़ता ह।ै 
5. िविभN न `ेिणय6 के िवचरणशीलता क� तुलना करने, माप6 क� अथ<पणू<ता क� जाँच  करने, 

िवतरण क� सीमाऍ िनधा<Uरत करने आिद म� 0माप िवचलन, अपिकरण का सव<̀ े: ठ माप 
माना जाता ह।ै 

6. िनव<चन क� सिुवधा के कारण `ेणी क� आकृित को समझना सरल होता ह।ै  

#माप िवचलन के दोष (Demerits) :-  

1. 0माप िवचलन क� पUरगणना िcया अपे+ाकृत किठन व जिटल ह।ै 
2. 0माप िवचलन पर चरम पद6 का अिधक 0भाव पड़ता ह।ै  

2.13 ������ ��  �	�
� � ��� ��  � � ����	 (Relationship among 

different measures of Dispersion) 
 यिद आविृत बंटन समिमत अथवा कुछ असमिमत हो तो अपिकरण के िविभN न माप6 म� संबंध 
िन8 नवत ्पाया जाता ह:ै- 

1. Range = 4 to 6 times of  .).( DSσ   

2. Q.D.  = 
3
2  of  .).( DSσ  or .).( DSσ

2
3=  of Q.D. 

3. Q.D.  = 
6
5  of 

5
6

.).( =DMδ  of Q.D. 
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4. δ  (M.D.) = 
5
4  of  .).( DSσ  or .).( DSσ

4
5=  of δ  (M.D.) 

5. 6 .).( DSσ = 9 Q. D. = 7.5 δ  (M.D.) 

6. P.E. (Probable Error) = .6745 or 
3
2  of .).( DSσ  

 

2.14 ��� ���� (Standard Error) 
 N यादश< सांि�यक� (Sample Statistics) के मानक िवचलन (Standard Deviation) को उस 
सांि�यक� का मानक ,िुट (Standard Error) कहा जाता ह।ै िकसी भी N यादश< सांि�यक� का 
0योग उस जनसं� या क� िवशषेता (Population parameter) को आकंलन करने म� होता ह।ै 
N यादश< माQ य (Sample Mean) िवतरण के 0माप िवचलन को 'माQ य क� मानक ,िुट (Standard 
Error of Mean)' क� सं'ा दी जाती ह।ै ठीक उसी तरह N यादश< अनपुात िवतरण (Distribution 
of Sample Proportions) के 0माप को उस 'अनपुात क� मानक ,िुट' (Standard Error of 
the Proportion) क� सं'ा दी जाती ह।ै जसैा िक हम जानते ह ैिक 0माप िवचलन िकसी भी एक 
N यादश< के माQ य स ेअकं6 के फैलाव को दशा<ता ह।ै जबिक मानक ,िुट िकसी भी समकं `ेणी के 
माQ य से उस `ेणी के अकं6 के औसत िवचरण या अपिकरण को दशा<ता ह।ै िकसी भी N यादश< 
िवतरण के िविभN न माQ य6 के माQ य से िविभN न मान6 के औसत िवचरण या अपिकरण को इिंगत 
करता ह।ै  

   दसूरे शBद6 म�,  0ितदश< [ारा 0ा] त िकसी सांि�यक�य मान क� शDुता तथा साथ<कता 'ात करने 
के िलए िजस सांि�क�य िविध का 0योग िकया जाता ह ै उसे उस सांि�यक� क� '0ामािणक ,िुट' 
(Standard Error) या SE कहते ह।ै इस स,ू [ारा हम इन सीमाओ ंका पता सरलतापूव<क लगा 
सकते ह,ै िजनके अN तग<त वा7 तिवक सांि�यक�य मान (मQ यमान, मािQयका, बहjलक, चतथु<क 
िवचलन, 0माप िवचलन, सहसंबंध इ. यािद) होता ह।ै बड़े 0ितदश< तथा छोटे 0ितदश< क� 0ामािणक 
,िुट 'ात करने के स,ू अलग-अलग होते ह।ै 

0ामािणक ,िुट को सरल शBद6 म� इस 0कार समझा जा सकता ह।ै िनदश<न (0ितदश<) बंटन 
(Sampling distribution) के 0माप िवचलन को 0ामािणक ,िुट (Standard Error) कहते हH। 
अत: समाN तर माQ य के िनदश<न बंटन के 0माप िवचलन (SD) को समाN तर माQ य का 0ामािणक 

,िुट )( xσ  कह�ग�। िकसी भी 0ितदश<न का 0माप ,िुट या 0ामािणक ,िुट (SE) उस 0ितदश<न के 
िनदश<न बंटन का 0माप िवचलन होता ह।ै 0माप िवचलन के िनदश<न बंटन (Sampling 
distribution) का 0माप िवचलन, 0माप िवचलन अनपुात6 का 0माप ,िुट (CP) कहलाता ह।ै  
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 N यादश< (Sample) के संदभ< म�, मानक ,ुिट (Standard Error), N यादश< ,िुट (Sampling 
Error) से गहरे Mप से संबंिधत ह।ै N यादश< सांि�यक� (Sample Statistics) एक आकलन ह।ै इस 
आकलन क� शDुता, संगतता और सव<̀ े: ठता के बारे म� N यादश< ,िुट क� मा,ा से आकिलत क� 
जाती ह।ै N यादश< म� 0माप िवचलन क� मा,ा िजतनी अिधक होती ह,ै मानक ,िुट क� मा,ा उतनी ही 
बढ़ती जाती ह।ै मानक ,िुट और N यादश< ,िुट के मQ य 0. य+ संबंध ह।ै अत: िकसी भी सांि�यक� 
मान क� शDुता सचूकांक 'ात करने से पहले उस सांि�यक� क� मानक ,िुट क� जानकारी होनी 
चािहए तािक N यादश< सांि�यक� (Sample Statistics) से समV सांि�यक� (Population 
Parameter) का सही-सही आकंलन िकया जा सके। वा7 तव म� मानक ,िुट िकसी भी सांि�यक� के 
साथ<कता 7 तर को 0दिश<त करता ह ै तथा साथ ही उसके वधैता व िव@ वसनीयता के बारे म� भी 
बतलाता ह।ै यहाँ  पर कुछ महTव  पणू< सांि�यक�य6 के मानक ,िुट का स,ू बतलाया जा रहा ह ै
तािक उन सांि�यक�य मान6 का 0योग उi च साथ<कता 7 तर पर िकया जा सके।  

1. समाN तर माQ य क� मानक ,िुट (Standard Error of Arithmetic Mean, SEM) 

 a. जब N यादश< का आकार बड़ा हो 
n

X
σσ =      σ = S.D. of Population 

   n = Sample Size (N यादश< आकार) 

   MX
SE=σ  

 b. जब N यादश< का आकार 30 या उससे छोटा हो  

   
N

S
SM =  जहाँ    

1

2

−
Σ=

N

x
S        

      =N  N यादश< आकार  

2. मQ यका क� मानक ,िुट (Standard Error of Median) 

  
N

Q
or

N
MdnMdn

858.1253.1 == σσσ    

  σ  = S.D.  

  Q = Quartile Deviation 

3. 0माप िवचलन क� मानक ,िुट (Standard Error of S.D.):- 
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    समV का 0माप िवचलन व N यादश< का 0माप िवचलन के मQ य िवचलन क� मा,ा 
0माप िवचलन का मानक ,िुट कहलाता ह।ै  

 
ZNN

SE
σσσσ === 716.

 

 ( σSE  का मान हमशेा SEM के मान से कम होता ह)ै 

 

4. चतथु<क िवचलन का मानक ,िुट (Standard Error of Q.D.):- 

   
N

Q

σσ 786.=  या  
N

Q
Q

17.1=σ  

5. 0ितशत क� मानक ,िुट (Standard Error of Percentage):-  

   
N

PQ
=%σ   P = िकसी E यवहार के घिटत होने का 0ितशत 

      Q =  (1-P) 

      N =  No. of cases 

6. सहसंबंध गणुांक क� मानक ,िुट (Standard Error of the Coefficient of 
Correlation):-  

   
N

r
r

)1( 2−=σ  

 िविभ7 न #ितदश5न� के #माप \ुिट के सू\ (Formulae of Standard Error of 
Difference Statistics):   

 Statistic Standard Error 

1. Sample Mean X  
Xnor

n
σσσ =2  
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2. Sample Proportion ‘p’   
Pn

PP σ=− )1(  

3. Sample Standard Deviation  
Snor

n
σσσ =22

2
 

4. S2 Variance  
Vn σσ =22  

5. ‘r’ Sample Correlation Coefficient   
rn

P σ=− )1( 2

 

6. Difference between two means 

)( 21 XX −  2
2

2
2

1

2
1

1
X

nn X
−=+ σσσ

 

7. Difference between two means when r is 

given  
11

21

2

2
2

1

2
1 2

nn

ss
r

nn
−+ σσ

 

8. Difference between two standard 

deviations  

(S
1
-S

2
) 

2
2

2
2

1

2
1

1
s

znzn S −=+ σσσ
 

9. Difference between two proportions (P
1
-

P
2
) 2

2

22

1

11

1

)1()1(
p

n

PP

n

PP
P −=

−
+

− σ  

10. Difference between sample mean and 

combined mean  (i) 
)( 211

22
12

1 nnn

n
X

X +
=− σσ  

(ii) 
)( 212

12
12

2 nnn

n
X

X +
=− σσ  

11. Difference between sample proportion 

and combined proportion  )( 211

2

1 nnn

n
QPP oOoP +

=−σ  
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12. Difference between sample standard 

deviation and combined standard 

deviation   

(i) 
)( 211

2
2

121 nnn

n

z
SS +

=− σσ  

(ii) 
)( 212

1
2

122 nnn

n

z
SS +

=− σσ  

13. Other Measures Median 

n
m

σσ 25331.1=  

Quartile Deviation = 

n
QD

σσ 78672.0=  

Mean Deviation = 
n

σσ δ 6028.0=  

Variance 
n

zS

2
2 σσ =  

Coefficient of  Skewness=
nj 2

3=σ   

Coefficient of Correlation 
r

r
r

21−=σ   

  

अ�यास ��  

1. ……………………..का अथ� फैलाव, िवखराव या �सार ह।ै 
2. िकसी समकं �ेणी म! सबसे अिधक म%ू य (H) और सबसे छोटे म%ू य या * यनूतम म%ू य (L) के 

अ* तर को ……………… कहते ह-। 
3. �माप िवचलन के गणुांक को 100 से गणुा कर दतेे ह- तो ………..कहलाता ह।ै  
4. * यादश� सांि3यक4 (Sample Statistics) के मानक िवचलन (Standard Deviation) को 

उस सांि3यक4 का ……………….कहा जाता ह।ै 
5. दो या दो से अिधक �ेिणय5 म! ……………..क4 मा6ा क4 तलुना करने के िलए िवचरण-

गणुांक का �योग िकया जाता ह।ै 
6. मा9 य िवचलन �ेणी के सभी पद5 के िवचलन5 का…………….. होता ह।ै 
7. मा9 य िवचलन के* ;ीय � विृ� के िकसी भी माप (समा* तर मा9 य, म9 यका या बह=लक आिद) 

से �ेणी के िविभ* न पद5 के …………..िवचलन का मा9 य ह।ै  
8. चतथु�क िवचलन �ेणी के ………………म%ू य5 पर आधा?रत अपिकरण का एक माप ह।ै 
9.  चतथु�क िवचलन �ेणी के ततृीय व �थम चतथु�क के अ* तर का ……..होता ह।ै 
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10. शतमक िव@ तार P
90

 व …………का अ* तर होता ह।ै  
11. शतमक िव@ तार माप �ेणी के ………. म%ू य5 पर आधा?रत होता ह।ै  
12. ………….अपिकरण कुल अपिकरण का िकसी �माप म%ू य से िवभाजन करने से �ाA त 

होता ह।ै  
13. िकसी भी �ेणी के ततृीय चतथु�क (Q

3
) तथा �थम चतथु�क (Q

1
) के अ* तर को 

………….िव@ तार कहते ह-।  
14. मानक 6िुट िकसी भी सांि3यक4 के………….. @ तर को �दिश�त करता ह।ै 
15. �माप िवचलन के िवचार का �ितपादन ……………..ने िकया । 
16. िवचरण गणुांक एक …………………माप ह।ै  
17. िवचरण गणुांक के िवचार का �ितपादन …………..ने िकया था। 
18. ……………….समा* तर मा9 य से समकं �ेणी के िविभ* न पद म%ू य5 के िवचलन5 के वगB 

के मा9 य का वग�मलू होता ह।ै 
19. समा* तर मा9 य से प?रकिलत मा9 य िवचलन को …………..घात का अपिकरण 

(Moment of Dispersion) भी कहते ह।ै 

20.  (..................) = 
LH

LH

+
−   

2.15  ����	
 
सांि3यक4य िवC लेषण क4 शEुता के िलए िवचरणशीलता के मापक को समझना अG यंत आवC यक 
ह।ै �@ततु इकाई म! आप िवचरणशीलता के मापक5, चतथुाJक, शतांक तथा �मखु सांि3यिकय5 के 
�माप 6िुटय5 का अ9ययन िकया । इस भाग म! इन सभी अवधारणाओ ंका संिLM िववरण िदया जा 
रहा ह।ै 

िवचरणशीलता अथवा अपिकरण का अथ� फैलाव, िवखराव या �सार ह।ै अपिकरण िकसी �ेणी के 
पद-म%ू य5 के िवखराव या िवचरण क4 सीमा बताता ह।ै िजस सीमा तक N यि
गत पद म%ू य5 म! 
िभ* नता होती ह,ै उसके माप को अपिकरण कहते ह-।  

अपिकरण को िनO न �कार से मापा जा सकता ह:ै-  

i. िनरपे� माप (Absolute Measures) :- यह माप अपिकरण को बतलाता ह ैऔर उसी 

इकाई म! बताया जाता ह,ै िजसम! मलू समकं N यP त िकए गए ह-। िनरपेL माप दो �ेिणय5 क4 
तलुना करने हते ु�योग नहQ िकया जा सकता। 
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ii. सापे� माप (Relative Measures):- सापेL अपिकरण कुल अपिकरण का िकसी 

�माप म%ू य से िवभाजन करने से �ाA त होता ह ैऔर अनपुात या �ितशत के Rप म! N यP त 
िकया जाता ह।े दो यो दो स ेअिधक �ेिणय5 क4 तुलना करने हते ुसापेL माप का ही �योग 
िकया जाता ह।ै  

अपिकरण Sात करने क4 िविभ* न रीितयॉ ह--  
1. िव@ तार (Range): िकसी समकं �ेणी म! सबसे अिधक म%ू य (H) और सबसे छोटे म%ू य 

या * यनूतम म%ू य (L) के अ* तर को िव@ तार कहते ह-। 
2. अ* तर-चतथु�क िव@ तार (Inter-Quartile Range) िकसी भी �ेणी के ततृीय चतथु�क 

(Q
3
) तथा �थम चतथु�क (Q

1
) के अ* तर को अ* तर चतथु�क िव@ तार कहते ह-। यह माप 

आिंशक Rप से िव@ तार (Range) के समान ही ह।ै इस माप के अ* तग�त म9 य क4 50% 
मद5 के म%ू य5 को ही 9 यान म! रखा जाता ह।ै 

3. शतमक िव@ तार (Percentile Range): यह आिंशक िव@ तार का ही अ* य माप ह।ै इसका 
उपयोग शैLिणक व मनोवSैािनक माप5 म! अिधक होता ह।ै शतमक िव@ तार P

90
 व P

10
 का 

अ* तर होता ह।ै यह माप �ेणी के 80% म%ू य5 पर आधा?रत होता ह।ै अत: यिद म9 य का 
80% म%ूय Sात हो तो भी शतमक िव@ तार Sात िकया जा सकता ह।ै 

4. चतथु�क िवचलन (Quartile Deviation): चतथु�क िवचलन �ेणी के चतथु�क म%ू य5 पर 
आधा?रत अपिकरण का एक माप ह।ै यह �ेणी के ततृीय व �थम चतथु�क के अ* तर का 
आधा होता ह।ै इसिलए इसे अE� अ* तर-चतथु�क िव@ तार भी कहते ह।ै यिद कोई �ेणी 
िनयिमत अथवा स मिमतीय हो तो म9 यक (M) , ततृीय चतथु�क (Q

3
) तथा �थम चतथु�क 

(Q
1
) के ठीक बीच होगा। 

5. मा9 य िवचलन (Mean Deviation): मा9 य िवचलन �ेणी के सभी पद5 के िवचलन5 का 
मा9 य होता ह।ै ये िवचलन बह=लक, म9 यका या समा* तर मा9 य िकसी भी एक मा9 य से 
िलये जा सकते ह-। इसम! बीजगिणतीय िच* ह5 को छोड़कर िदया जाता ह।ै इस �कार मा9 य 
िवचलन के* ;ीय � विृ� के िकसी भी माप (समा* तर मा9 य, म9 यका या बह=लक आिद) से 
�ेणी के िविभ* न पद5 के िनरपेL िवचलन का मा9 य ह।ै बीजगिणतीय िच* ह + और – पर 
@ थान न दकेर सभी िवचलन5 को धनाG मक माना जाता ह।ै इस �कार �ाA त िवचलन5 को 
जोड़कर मद5 क4 कुल सं3 याओ ं से भाग दनेे पर जो सं3 या �ाA त होती ह ै उसे मा9 य 
िवचलन कहते ह।ै मा9 य िवचलन िजतना अिधक होता ह ैउस �ेणी म! अपिकरण या फैलाव 
उतना ही अिधक होता ह।ै 

6. �माप िवचलन (Standard Deviation): �माप िवचलन क4 गणना केवल समा* तर 
मा9 य के �योग स ेही क4 जाती ह।ै िकसी समंक समहू का �माप िवचलन िनकालने हते ुउस 
समहू के समा* तर मा9 य से िविभ* न पद म%ू य5 के िवचलन Sात िकये जाते ह-। मा9 य 
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िवचलन क4 भॉित िवचलन लेते समय बीजगिणतीय िच* ह5 को छोड़ा नहQ जाता ह।ै इन 
िवचलन5 के वग� Sात कर िलए जाते ह-। �ाA त वगB के योग म! कुल मद5 क4 सं3 या का भाग 
दकेर वग�मलू िनकाल लेते ह-। इस �कार जो अकं �ाA त होता ह ैउसे �माप िवचलन कहते 
ह-।  

* यादश� सांि3यक4 (Sample Statistics) के मानक िवचलन (Standard Deviation) को उस 
सांि3यक4 का मानक 6िुट (Standard Error) कहा जाता ह।ै िकसी भी * यादश� सांि3यक4 का 
�योग उस जनसं3 या क4 िवशषेता (Population parameter) को आकंलन करने म! होता ह।ै 
* यादश� मा9 य (Sample Mean) िवतरण के �माप िवचलन को 'मा9 य क4 मानक 6िुट (Standard 
Error of Mean)' क4 संSा दी जाती ह।ै ठीक उसी तरह * यादश� अनपुात िवतरण (Distribution 
of Sample Proportions) के �माप को उस 'अनपुात क4 मानक 6िुट' (Standard Error of 
the Proportion) क4 संSा दी जाती ह।ै   

  

2.16  ������� 
1. िवचरणशीलता (Dispersion):  िवचरणशीलता अथवा अपिकरण का अथ� फैलाव, 

िवखराव या �सार ह।ै अपिकरण िकसी �ेणी के पद-म%ू य5 के िवखराव या िवचरण क4 सीमा 
बताता ह।ै िजस सीमा तक N यि
गत पद म%ू य5 म! िभ* नता होती ह,ै उसके माप को अपिकरण 
कहते ह-।  

2. िनरपे� अपिकरण (Absolute Dispersion) : यह माप अपिकरण को बतलाता ह ैऔर 

उसी इकाई म! बताया जाता ह,ै िजसम! मलू समंक N यP त िकए गए ह-। िनरपेL माप दो �ेिणय5 क4 
तलुना करने हते ु�योग नहQ िकया जा सकता। 

3. सापे� माप (Relative Dispersion):- सापेL अपिकरण कुल अपिकरण का िकसी 

�माप म%ू य से िवभाजन करने से �ाA त होता ह ैऔर अनपुात या �ितशत के Rप म! N यP त िकया 
जाता ह।े दो यो दो से अिधक �ेिणय5 क4 तुलना करने हते ुसापेL माप का ही �योग िकया जाता 
ह।ै  

4. िव� तार (Range): िकसी समकं �ेणी म! सबसे अिधक म%ू य (H) और सबसे छोटे म%ू य या 

* यनूतम म%ू य (L) के अ* तर को िव@ तार कहते ह-। 
5. अ� तर-चतुथ�क िव� तार (Inter-Quartile Range): िकसी भी �ेणी के ततृीय चतथु�क 

(Q
3
) तथा �थम चतथु�क (Q

1
) के अ* तर को अ* तर चतथु�क िव@ तार कहते ह-।  

6. शतमक िव� तार (Percentile Range): शतमक िव@ तार P
90

 व P
10

 का अ* तर होता ह।ै यह 

माप �ेणी के 80% म%ू य5 पर आधा?रत होता ह।ै  
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7. चतुथ�क िवचलन (Quartile Deviation): चतथु�क िवचलन �ेणी के चतथु�क म%ू य5 पर 

आधा?रत अपिकरण का एक माप ह।ै यह �ेणी के ततृीय व �थम चतथु�क के अ* तर का आधा 
होता ह।ै  

8. मा  य िवचलन (Mean Deviation): मा9 य िवचलन �ेणी के सभी पद5 के िवचलन5 का 

मा9 य होता ह।ै इसम! बीजगिणतीय िच* ह5 को छोड़कर िदया जाता ह।ै मा9 य िवचलन के* ;ीय 
� विृ� के िकसी भी माप (समा* तर मा9 य, म9 यका या बह=लक आिद) से �ेणी के िविभ* न पद5 
के िनरपेL िवचलन का मा9 य ह।ै  

9. �माप िवचलन (Standard Deviation): िकसी समकं समहू का �माप िवचलन उस 

समहू के समा* तर मा9 य से िविभ* न पद म%ू य5 का िवचलन होता ह।ै इन िवचलन5 के वग� Sात 
कर िलए जाते ह-। �ाA त वगB के योग म! कुल मद5 क4 सं3 या का भाग दकेर वग�मलू िनकाल लेते 
ह-। इस �कार जो अकं �ाA त होता ह ैउसे �माप िवचलन कहते ह-।  

10. मानक !ुिट (Standard Error): * यादश� सांि3यक4 (Sample Statistics) के मानक 

िवचलन (Standard Deviation) को उस सांि3यक4 का मानक 6िुट (Standard Error) 
कहा जाता ह।ै  

11. िवचरण गुणांक (Coefficient of Variation): िवचरण-गणुांक Sात करने हते ु �माप 

िवचलन के गणुांक को 100 से गणुा कर दतेे ह- तो िवचरण गणुांक कहलाता ह।ै दो या दो स े
अिधक �ेिणय5 म! अपिकरण क4 मा6ा क4 तुलना करने के िलए िवचरण-गणुांक का �योग 
िकया जाता ह।ै 

2.17  �	
� ���� ���� ���
� �� ����� ��� ��  ��� 
1. अपिकरण   
2. िव@ तार   
3. िवचरण गणुांक    
4. अपिकरण    
5. मानक 6िुट (Standard Error)   
6. मा9 य    
7. िनरपेL     
8. चतथु�क    
9. आधा    
10.  P

10
 

11. 80%      
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12. सापेL     
13. अ* तर चतथु�क   
14. साथ�कता   
15. काल� िपयस�न      
16. सापेL    
17. काल� िपयस�न     
18. �माप िवचलन   
19. �थम  
20. िव@ तार गणुांक 
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2.19  �
���&�� �� 

1. िवचरणशीलता अथवा अपिकरण का अथ� @पY क4िजए तथा िवचरणशीलता के महZव   का 
वण�न क4िजए । 

2. िवचरणशीलता के िविभ* न मापक5 क4 तलुना क4िजए ।  
3. �माप 6िुट का अथ� @पY क4िजए तथा इसके महZव   का वण�न क4िजए । 
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4. िनO न समकं5 के आधार पर चतथु�क िवचलन एव ंउसका गणुांक Sात क4िजए।     From the 
following data find Quartile Deviation and its Coefficient. (उ�र Q

 1
=4.13, 

Q
3
= 7.11, Q.D.= 1.49,  गणुांक=0.27)   

अकं 

(X) 

1 

 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 

बारंबारता 

(f) 

2 

 

9 11 14 20 24 20 16 5 2 

5. िनO न समकं5 से मा9य िवचलन क4 प?रगणना क4िजए। (उ�र 12.19) 
अकं 

(X) 

0-10 10-20 20-30 30-40 40-50 50-60 

बांरबारता 

(f) 

10 12 25 35 45 50 

6. िनO न समकं5 से �माप िवचलन तथा उसका गणुक क4 प?रगणना क4िजए। (उ�र: �माप 
िवचलन= 13.91 गणुक=0.57) 

 

अकं (X) 0 10 20 30 40 

बांरबारता (f) 80 60      50 35 10 
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���� 3: ����� � ����	
� �� (Normal Probability 

Curve-NPC)  

 

3.1 ��तावना 
3.2 उ�
ेय 
3.3 आविृ� िवतरण के �कार  
3.4 िवषमता  
3.5 िवषमता गणुांक का प�रकलन 
3.6 पथृशुीष�  व या कुकुदता  
3.7 पथृशुीष� व का माप  
3.8 �सामा" य/सामा"य बंटन या िवतरण  
3.9 �सामा" य व% 
3.10 �सामा" य व% क& िवशेषताऐ ं
3.11 मानक �सामा" य व% 
3.12 मानक �सामा" य व% क& िवशेषताएँ     
3.13 �सामा" य व% क& उपयोिगताएँ या अन�ुयोग  
3.14 �सामा" य व% म* �ाियकता िनधा��रत करना   
3.15 सामा" य संभावना व% के उपयोग के उदाहरण 
3.16 सारांश 
3.17 श.दावली 
3.18 अ/यास �01 के उ�र 
3.19 संदभ� 2"थ सचूी/ पाठ्य साम2ी  
3.20 िनबंधा मक �0 
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3.1  �'���
� 
आकड़5 क4 िवC लेषण क4 िXया म! एक शोधाथ[ या छा6 को आकंड़े या समकं (Data) या अक5 
(Scores) क4 �कृित को जानना चािहए। के* ;ीय �विृ� के माप (Measures of Central 
Tendency) हम! समकं �ेणी के �ितिनिध म%ू य5 का अनमुान �@ ततु करते ह- तथा िवचरणशीलता 
के माप (Measures of Variability) के* ;ीय म%ू य के िविभ* न पद म%ू य5 के िवखराव, फैलाव 
अथवा �सार को इिंगत करते ह।ै य�िप ये दोन5 ही माप �णेी के िवC लेषण हते ुअG यंत आवC यक 
सचूनाऍ �@ ततु करते ह-, िक* त ु इनम! यह Sात नहQ हो पाता िक समकं �ेणी का @ वRप कैसा ह ै
अथा�त ्के* ;ीय �विृ� से म%ू य5 का िबखराव या �सार समिमतीय ह ैअथवा समिमतीय नहQ ह।ै अत: 
�ेणी या आकंड़5 के वा@ तिवक @ वRप को जानने के िलए आकंड़ो के िवतरण क4 �विृ� को 
समझना अG यावC यक ह।ै इसके िलए आपको सामा* य िवतरण वX इसक4 िवशेषताए ं और 
उपयोिगताए,ँ समकं िवतरण वX के �कार को िवषमता व पथृशुीष�G व जसैे मान5 के मा9यम से 
जानना अिनवाय� ह ैतािक आप अकं5 के िवतरण क4 �कृित को समझ सक!  और इसका �योग शोध 
िन^कष� िनकालने म! कर सक! । �@ततु इकाई म! आप सामा* य िवतरण वX क4 िवशेषताए ं और 
उपयोिगताए,ँ िवषमता व पथृशुीष�G व के मान के प?रकलन के बारे म! अ9ययन कर!ग!। 

3.2 �(�)* 
 इस इकाई के अ9 ययनोपरांत आप- 

1. सामा* य िवतरण के अथ� को @पY कर पाएगँ!। 
2. सामा* य िवतरण वX क4 िवशेषताओ ंक4 Nया3या कर सक! ग!। 
3. सामा* य िवतरण वX क4 �कृित को बता पाय!ग!। 
4. सामा* य िवतरण वX क4  उपयोिगताओ ंक4 N या3 या कर सक! ग!। 
5. सामा* य िवतरण वX पर आधा?रत सम@याओ ंको हल कर सक! ग!।  
6. िवषमता गणुांक के मान का प?रकलन कर सक! ग!। 
7. पथृशुीष�G व मापक का प?रकलन कर सक! ग!। 

 

    3.3 +�,�� ����- ��  ���� (Types of frequency distribution) 
1. समिमत अथवा सामा� य िवतरण (Symmetrical or Normal Distribution):- 

इस �कार के िवतरण म! आविृ�याँ एक िनि`त Xम से बढ़ती ह- िफर एक िनि`त िब* द ुपर 
अिधकतम होने के पC चात ् उसी Xम से घटती ह।ै यिद आविृ� िवतरण का वX तैयार 
िकया जाय तो वह सदैव घ� टी के आकार (Bell  Shaped) का होता ह,ै जो इसक4 
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सामा* य ि@थित को �दिश�त करता ह।ै ऐसे िवतरण म! समा* तर मा9 य, म9 यका व बह=लक के 
म%ू य समान होते ह- तथा म9 यका से दोन5 चतथु�क5 (Quartiles) के म%ू य5 म! अ* तर भी 
समान होता ह।ै इस �कार के िवतरण म! िवषमता नहQ होती ह।ै ऐसे िवतरण को सामा* य 
िवतरण (Normal Distribution), सामा* य वX   (Normal Curve)  या सामा* य 
िवdम वX  (Normal Curve of Error) के नाम से भी जाना जाता ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

रेखािच6 01 एक आदश� आविृ� वX को �@ ततु करता ह,ै िजसम! िब% कुल िवषमता नहQ ह।ै इसक4 
आविृ� घ� टी के आकार क4 होने के कारण इसे घ� टी के आकार (Bell  Shaped) वाली वX 
कहते ह-। इस दशा म! समा* तर मा9 य, म9 यका तथा बह=लक का म%ू य समान रहता ह।ै यह सामा* य 
वX ह।ै 

1. असमिमत िवतरण अथवा िवषम िवतरण (Asymmetrical Distribution):- 

असमिमत िवतरण म! आविृ�य5 के बढ़ने व घटने के Xम म! अ* तर पाया जाता ह।ै 
आविृ�याँ िजस Xम म! बढ़ती ह ैअिधकतम िब* द ुपर पह=चँने के पC चात उसी Xम म! नहQ 
घटती। ऐसे िवतरण का वX घ� टी के आकार वाला व दाय! या बाय! झकुाव िलए ह=ए होता 
ह।ै ऐसे िवतरण म! समा* तर मा9 य, म9 यका एव ं बह=लक के म%ू य असमान होते ह- तथा 
चतथु�क5 के अ* तर भी असमान होते ह- तथा म9 यका म! दोन5 चतथु�क5 के अ* तर भी 
असमान होते ह-। इस �कार के िवतरण म! िवषमता क4 उपि@थित होती ह।ै असमिमत 
िवतरण दो �कार क4 हो सकती ह:ै-  

O X= M= Z 
(Q

3
- M) = (M-Q

1
) 

Y 

रेखािच! 01  

सामा� य  िवतरण  

X 
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i. धना% मक िवषमता (Positive Skewness) :- यिद वX का झकुाव दािहनी ओर ह ैतो 

उस वX म! धनाG मक िवषमता होगी। धनाG मक िवषमता रखने वाले िवतरण म! समा* तर 

मा9 य का म%ू य )(X , म9 यका (M
d
) तथा बह=लक (Z) से अिधक होता ह।ै यिद 

धनाG मक िवषमता वX को िब* दरेुखीय िच6 पर �दिश�त िकया जाय तो वX का लO बा 
भाग अिधक चर वाले @ थान5 को जाता ह।ै धनाG मक िवषमता वX म! सव��थम, िफर 

म9 यका और अ* त म! समा* तर मा9 य आता ह ैअथा�त ् )(X  > M
d
  > Z .  

 

 

 

 

 

 

 
 

वा@तव म! असमिमत बंटन वाला वX, के* ; से दािहनी ओर को अिधक फैला हो सकता ह ैया बायQ 
ओर को । िeतीय आकृित से दािहनी ओर झकुाव वाली थोड़ी िवषम वX िदखाई गई ह।ै इस दशा म! 
समा* तर मा9 य का म%ू य म9 यका से अिधक होता ह ैतथा म9 यका का बह=लक से अिधक। इस �कार 
बह=लक का म%ू य सबसे कम होता ह।ै ऐसा आविृ� वX धनाG मक िवषमता को �दिश�त करता ह।ै  

ii. ऋणा% मक िवषमता (Negative Skewness) :- यिद वX का झकुाव दािहनी ओर न 

होकर बायQ ओर अिधक हो तो िवषमता ऋणाG मक होगी। यिद समा* तर मा9 य का म%ू य, 
म9 यका और बह=लक से कम होता ह ैतो िवषमता ऋणाG मक होगी। इसे िब* द ुरेखीय िच6 
पर �दिश�त िकया जाय तो वX का लO बा भाग कम म%ू य वाले @ थान5 को जाता ह।ै 
ऋणाG मक िवषमता म! सव�� थम समा* तर मा9 य, िफर म9 यका और अ* त म! बह=लक आता 
ह,ै अथा�त ्X< M< Z  
 

 

Median 

रेखािच! 02  

धना% मक िवषमता  

Mode Mean 

Mean  >  Median  > Mode  

Median  
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रेखािच6 03 ऋणाG मक िवषमता (Negative Skewness) को �दिश�त करता ह।ै इस दशा म! 
बह=लक का म%ू य सबसे अिधक होता ह।ै ऐसा वX बायQ ओर िवषमता को बताता ह।ै 

आविृ� िवतरण के िविभ* न �कार5 को अgांिकत िच6 eारा सरलता से समझा जा सकता ह:ै  
सामा* य िवतरण वX, धनाG मक िवषमता वX, व ऋणाG मक िवषमता वX के सापेिLक ि@थित को 
इन रेखािच65 के मा9यम से समझा जा सकता ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

ऋणा% मक िवषमता 

Mode Median 

Mean 

 (Q1- M) >     (M- Q1) 

रेखािच! 03 

Y 

Mean = Median = Mode 

X 

Positive Skewed 
Distribution  

रेखािच! 04 

      Mo      Md   M   M   Md  Mo         

Normal  
Distribution  

Negative Skewed 
Distribution  
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इस �कार आपने दखेा िक िवषमता धनाG मक अथवा ऋणाG मक दोन5 ही �कार क4 हो सकती ह।ै 
दसूरी बात यह ह ै िक िवषमता कम या अिधक हो सकती ह।ै यिद वX कम फैला ह=आ हो तो 
िवषमता साधारणतया कम और वX के अिधक फैला होने क4 दशा म! िवषमता अिधक होती ह।ै 
आविृ� िवतरण के िविभ* न @ वRप5 म! के* ;ीय �विृ� के माप5 क4 ि@थित को अgिलिखत  आकंड़5 
के मा9यम से आप समझ सकते ह--  

आवृि) िवतरण के िविभ� न � व+प:  

आकार 

(Size) 

अ ब स 

 आवृि� (Frequency) आवृि� (f) आवृि� (f) 

5 10 10 10 

10 30 90 20 

15 50 50 30 

20 70 40 40 

25 50 30 50 

30 30 20 90 

35 10 10 10 

िवषमता  िवषमता का अभाव 

(Symmetrical) समिमत  

अस मिमत 

(Asymmetrical) 

धना� मक िवषमता  

(Positively Skewed)  

असमिमत 

(Asymmetrical)  

ऋणा� मक िवषमता 

(Negatively Skewed)   

मा	 य� क 
ि�थित 
Position of 

Average   

Mean = Median= 

Mode  

M > Md > Mo M < Md < Mo  

चतथु�क 
Quartiles  

Q
3
- M

d
= M

d
 - Q

1
  (Q

3
 – M

d
) >  

(M
d
 – Q

1
)  

Q
3
- Md < Md – Q

1
 

व� (Curve)  �सामा� य (Normal)  धना� मक िवषमता 

(Positively Skewed 

or Skewed to the 

Right  

ऋणा� मक िवषमता 

(Negatively Skewed or 

Skewed to the Right)  
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3.4 $%&'(� (Skewness) 
िवषमता का माप एक ऐसा सं3 याG मक माप ह,ै जो िकसी �ेणी क4 असमिमतता (Asymmetry) 
को �कट करता ह।ै एक िवतरण को िवषम कहा जाता ह,ै जबिक उसम! समिमतता (Symmetry) 
का अभाव हो, अथा�त ्माप5 के िव@ तार के एक ओर या दसूरी ओर ही म%ू य केि*;त हो जाते ह-।  (A 
distribution is said to be skewed if it is lacking  in symmetry that is in the 
measure tend to pile up at one end or the other of the range of measures) 
िसO पसन और काफका के अनसुार:- 'िवषमता अथवा असमिमतता एक आविृ� िवतरण क4 
िवशेषता ह ैजो एक ओर अिधकतम आविृ� के साथ अ* य ओर क4 अपेLा अिधक झकु जाता ह।ै' 
(Skewness or asymmetry is the attribute of frequency distribution that extends 
further on one side of class with the highest frequency than on the other)  मौ?रस 
हमबग� के अनसुार:- ''िवषमता एक आविृ� िवतरण से असमिमतता अथवा समिमतता के अभाव 
को आकार के Rप म! बतलाता ह।ै यह लLण के* ;ीय �विृ� के कुल माप5 के �ितिनिध का िनण�य 
हते ुिवशेष महZव   का ह।ै (Skewness refers to the asymmetry or lack of symmetry in 
the shape of a frequency distribution. This characteristic is of particular 
importance in connection with judging the typicality of certain measures of 
central tendency. 

 संLेप म!, िकसी िवतरण क4 समिमतता से दरू हटने क4 �विृ� ही िवषमता कहलाती ह।ै  

िवषमता धनाG मक या ऋणाG मक हो सकती ह।ै धनाG मक एव ं ऋणाG मक मा6ा Sात करने हते ु
िवषमता के माप5 का उपयोग िकया जाता ह।ै िवषमता के चार माप होते ह- तथा इनम! स े�G यके माप 
को दो Rप5 म! �दिश�त िकया जा सकता ह,ै िज* ह! िनरपेL माप (Absolute Measure) तथा सापेL 
माप (Relative Measure) कहते ह-। िवषमता के िनरपेL माप eारा िवषमता क4 कुल मा6ा 
(Degree) तथा धनाG मक (+) व ऋणाG मक (-) �कृित मा6 ही Sात हो पाती ह।ै यह माप 
तलुनाG मक अ9 ययन हते ु उपयPु त नहQ होता। अत: दो या दो से अिधक िवतरण5 के तलुनाG मक 
अ9 ययन हते ु िवषमता का सापेL माप महZव  पणू� होता ह।ै ये सापेL माप िवषमता गणुांक 
(Coefficient of Skewness) कहलाता ह,ै िजसे संकेताLर (J)  eारा N यP त िकया जाता ह।ै िजस 
�ेणी का िवषमता गणुांक कम होता ह ैतो िवतरण म! िवषमता * यनू अथवा िवषमता का अभाव या 
समिमत िवतरण होता ह।ै 
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3.5 $%&'(� ,-.�	/ /� 0$�/12 (Computation of the measures of 
Skewness) 

िवषमता गणुांक का प?रकलन िनO निलिखत तीन �कार से िकया सकता ह ै, जो इस �कार ह:ै-   
i. काल� िपयस�न का माप (Karl Pearson’s Measure) 
ii. बाउले का माप (Bowley’s Measure) 
iii. केली का माप (Kelly’s Measure)  

 
1. काल� िपयस�न का माप (Karl Pearson’s Measure):- यह माप समंक �ेणी के 

मा9 य5 क4 ि@थित पर िनभ�र करता ह।ै एक िवषम आविृ� िवतरण म! समा* तर मा9 य, 
म9 यका तथा बह=लक के म%ू य समान नहQ होते ह-। इन मा9 य5 के म9 य अ* तर िजतना 
अिधक होगा िवतरण उतना ही अिधक िवषम होगा। यह धनाG मक या ऋणाG मक हो सकता 
ह।ै िनरपेL माप को �माप िवचलन (S.D.)  से िवभािजत करने पर सापेL माप Sात िकया 
जा सकता ह।ै इस माप के िनO न स6ू ह:ै-  

i. Skewness (S
k
) = Mean )(X  - Mode (z) = िनरपेL माप   

ii. Coefficient of Skewness (J) = 
).(.

)()(

σDS

zModexMean −
 = सापेL माप 

यिद िकसी �ेणी म! बह=लक म%ू य का िनधा�रण संभव न हो तो वकैि%पक स6ू का �योग िकया जा 
सकता ह,ै जो काल� िपयस�न का िeतीय माप (Second Measure of Skewness) कहलाता ह।ै 
इसके स6ू िनO नवत ्ह:ै-  

i. Skewness (S
k
) = 3 (Mean – Median) = िनरपेL माप   

ii.Coefficient of Skewness (i) =  
).(.

)(3

σDS

MedianMean−
 = सापेL माप 

काल� िपयस�न का वकैि%पक स6ू (Alternative Formula) मा9 य5 के म9 य आनपुाितक संबंध,  
Mode = 3 M

d
 – 2 Mean पर आधा?रत ह।ै  

 

उदाहरण 1:- दो िवतरण5 से संबंिधत आकंड़5 के आधार पर माप बताइए िक �@ ततु िवतरण म! 

िकस �कार क4 िवषमता ह ैऔर कौन से िवतरण म! अिधक िवषमता ह।ै 
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  िवतरण - I िवतरण- II 

Mean (मा� य)  10 9 

Median (माि�यका)  9 10 

Standard Deviation (�माप िवचलन) 2 2 

 

हल:- इस �C न म! बह=लक का म%ू य नहQ िदया गया ह,ै अत: काल� िपयस�न का िeतीय स6ू �यPु त 

िकया जाएगा।  

िवतरण - I    5.1
2

)910(3

..

)(3 +=−=−=
DS

MedianMean
j  

िवतरण – II  5.1
2

/)109(3

..

)(3 −=−=−=
DS

MedianMean
j  

@ प^ ट ह ैिक िवतरण- I , धनाG मक Rप से िवषम व िवतरण– II ऋणाG मक Rप से िवषम ह।ै दोन5 
िवतरण5 म! िवषमता क4 मा6ा समान ह।ै  

 बाउले का माप (Bowleys' Measures):- डा0 ए0एल0 बाउले eारा �ितपािदत माप म9 यका 

और चतथु�क5 पर आधा?रत ह।ै एक समिमत िवतरण म! म9 यका से �थम और ततृीय चतथु�क5 के 
अ* तर समान दरूी पर होते ह- तथा इनके असमान होने पर िवतरण म! िवषमता पायी जाती ह।ै यह 
अ* तर िजतना अिधक होता ह,ै िवषमता उतनी अिधक होती ह।ै चतुथ�क5 तथा म9 यका के आधार 
पर Sात िकए जाने वाले िवषमता के माप को िवषमता का िeतीय माप (Second Measures of 
Skewness) अथवा चतथु�क िवषमता का माप (Quartile Measure of Skewness) भी कहते 
ह-। िवषमता के इस माप का �योग ऐसी ि@थित म! िकया जाता ह,ै जब एक िवतरण के बह=लक 
िनि`त न ह5। इस माप का �योग खलेु शीष�क वाले वग� होने क4 ि@थित म! भी िकया जा सकता ह।ै 
इसका स6ू िनO न वत ्ह:ै-  

बाउले का िवषमता माप (िवषमता का चतथु�क माप) :-  

Sk = (Q
3
 – Md) – (Md – Q

1
) or Q

3 
+ Q

1
 – 2 Md  

बाउले का िवषमता गणुांक (िवषमता का चतथु�क गणुांक) 

13

13

13

13 2

)()(

)()(

QQ

MdQQ
or

QMdMdQ

QMdMdQ
JQ −

−+
−+−
−−−

=  
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2. केली का माप (Kelly's  Measure):- केली का माप उपयु�P त दोन5 माप5 का म9 य 

माग� ह।ै काल� िपयस�न का माप एक िवतरण क4 सम@ त मद5 पर आधा?रत ह,ै जबिक डा0 
बाउले का माप म9 य क4 50 �ितशत मद5 पर ही आधा?रत ह।ै केली के माप के अ* तग�त 
म9 य क4 80 �ितशत मद5 पर 9 यान िदया जाता ह।ै इस माप के अ* तग�त िवतरण के 90 वॉ 
शतमक (Percentile) और 10वॉ शतमक (Percentile) (अथवा दशमक 9 व दशम क 
1) के म9 य क4 मद5 पर 9 यान िदया जाता ह:ै-  

इस माप पर आधा?रत स6ू िनO नवत ्ह:ै-  

5191090 22)(
50

DDDorPPSSkewness Pk −−−−=  

Coefficient of Skewness (J
P
) = 

19

519

1090

501090 22

DD

DDD
or

PP

PPP

−
−+

−
−+

  

केली eारा �@ तािवत िवषमता माप बह=त सरल ह,ै िक* त ुयह िवतरण क4 मा6 80 �ितशत 
भाग क4 िवषमता का ही मापन करती ह।ै अत: इसका N यवहार म! �योग बह=त कम िकया जाता 
ह।ै  

3.6  07".��/�& � 8� /- /- 9(� (Kurtosis):- 

पथृशुीष�G व या कुकुदता एक सांि3यक4य माप ह,ै जो वX के शीष� क4 �कृित (Peak of a curve) 
पर �काश डालती ह।ै gीक भाषा म! इस शW द का अथ� फुलावट  (Bulginess) होता ह।ै सांि3यक4 
म! पथृशुीष�G व से ताG पय� एक आविृ� वX के बह=लक के Lे6 म! चपटेपन या नकु4लापन क4 मा6ा स े
ह।ै िसO पसन एव ंकाiका के अनसुार- ''एक िवतरण म! पथृशुीष�G व क4 मा6ा का माप सामा* य वX के 
बनावट के संबंध म! क4 जाती ह ै  (The degree of kurtosis of a distribution is measured 
relative to the peakedness of a normal curve)’’  

,ा- � टन एवं काउडेन के श0 द2 म3 :- ''पथृशुीष�G व का माप उस मा6ा को N यP त करता ह,ै िजसम! 

एक आविृ� िवतरण का वX नकु4ला अथवा चपटे शीष� वाला होता ह।ै (A measure of 
Kurtosis indicates the degree to which a curve of the frequency distribution is 
peaked or flat-topped).  

सी0एच0 मेयस� के श0 द2 म3 – ''पथृशुीष�G व से आशय िवतरण के म9 य के नकु4लेपन के प?रणाम से 

ह ै (Kurtosis is the property of a distribution which expresses relative peaked 
ness)’’  
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वX का शीष� नकु4ला ह ैअथवा चपटा इसका म%ू यांकन म9 य शीष� वाले वX िजसे सामा* य वX या 
Mesokurtic कहते ह-, के आधार पर िकया जाता ह।ै िनO न रेखािच65 म! इन तीन5 �कार के वX5 
को �दिश�त िकया गया ह:ै-  

 

 

 

 

काल� िपयस�न ने 1905 म! िनO न तीन शW द5 का �योग िकया था:-  

a. LEPTOKURTIC (लेA टोकिट�क): नकु4ले शीष� वाला वX (Peaked Curve)   

b. PLATYKURTIC (A लेटीकिट�क) : चपटे शीष� वाला वX (Flat-topped Curve)  

c. MESOKURTIC (मसेोकिट�क) : सामा* य वX (Normal Curve)  

वX का शीष� नकु4ला ह ैअथवा चपटा, इसका म%ू यांकन म9 य शीष� वाले वX िजसे सामा* य वX या 
मसेोकिट�क (Mesokurtic) कहते ह-, के आधार पर िकया जाता ह।ै िनO न रेखािच65 म! इन तीन5 
�कार के वX5 को �दिश�त िकया गया ह।ै उपरोP त तीन5 रेखािच65 के @ थान पर एक ही रेखािच6 से 
पथृशुीष�Gव के िविभ* न �कार5 को समझा जा सकता ह।ै  

  

 

 

 

 
Platyku rtic  

चपटा 

Leptokurtic  
नुक4ला  

Mesokurtic  
सामा� य  

Leptokurtic  
β

2 > 3 

Mesokurtic  
(Normal) 

β
2= 3 

Platy Kurtic  
β

2 < 3 
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3.7  	,".��/�&� �� ��	 (Measurement of Kurtosis) 

पथृशुीष�G व का माप चतथु� एव ं िeतीय के* ;ीय प?रघात5 (Moments) के आधार पर प?रघात 
अनपुात (Moments Ratio) eारा Sात िकया जाता ह।ै काल� िपयस�न के अनसुार, पथृशुीष�G व को 
प?रकलन का स6ू िनO न �कार से ह:ै-  

 
)(sec

)(
)(

2

4
2 momentond

momentfourth
twoBeta

µ
µβ =  

 जहाँ    
N

XX

N

d 44

4

)( −=Σ=
Σ

µ  

N

XX

N

d 22

2

)( −=Σ=
Σ

µ  

सामा* य िवतरण म! 2β  का मान 3 के बराबर होता ह।ै यिद 2β
 
का मान 3 से अिधक ह ैतो वX का 

शीष� नकु4ला (Leptokurtic) होगा, जबिक इसका मान 3 से कम ह ै तो शीष� चपटा  
(Platykurtic) होगा। 

संकेतानसुार – यिद 2β
 
= 3  वX सामा* य ह ैअथा�त् Mesokurtic

  

  
यिद 2β  >3 वX नकु4ला ह ैअथा�त ्  Leptokurtic 

  यिद 2β  < 3 वX चपटा ह ैअथा�त ्  Platykurtic 

पथृशुीष�G व के माप हते ु 2γ  (गामा) का भी �योग िकया जा सकता ह।ै इसके अनुसार यिद,  

2γ  or β  – 3 = वX सामा* य ह ैMesokurtic
  

2γ  धनाG मक ह,ै तो वX नकु4ला होगा अथा�त ्Leptokurtic 

2γ  ऋणाG मक ह,ै वX चपटा होगा अथा�त ्Platykurtic  

 

पृथुशीष�% व के माप का वैकि
पक सू!:- पथृशुीष�G व के माप का प?रकलन िनO न स6ू क4 मदद स े

भी Sा त क4 जा सकती ह:ै-   

X= M= Z 
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1090 PP

Q
ku −

=   

यिद  k  = 0.263 तो यह वX सामा* य (Mesokurtic) होगा। 

यिद k  > 0.263 तो यह वX चपटा (Platykurtic) होगा। 

यिद  k  < 0.263 तो यह वX नकु4ला (Leptokurtic) होगा। 

उदाहरण:- िकसी िवतरण के �थम चार के* ;ीय प?रघात5 (Moments) का मान 0, 2.5, 0.7 तथा 

18.75 ह।ै िवषमता तथा पथृशुीष�G व का परीLण क4िजए। 

हल:- िवषमता (Skewness) के िलए:- 

 03.0
625.15

49.0
0

)5.2(

)7.0(
3

2

2
2

2
3

1 +=== r
µ
µβ    

  पथृशु[ष�G व (Kurtosis) के िलए:- 3
)5.2(

75.18
22

2

4
2 or==

µ
µβ  

चूंिक β
1
 = + 0.03  ह,ै िवतरण पणू� Rप से समिमत (Symmetrical) नहQ ह1ै इसी �कार β

2
 = 

3  ह,ै अत: िवतरण सामा* य या Mesokurtic ह।ै  

 

3.8 �����! */����!* ��0
 *� ����- (Normal Distribution) 
�सामा* य/सामा*य बंटन या िवतरण (Normal Distribution) एक सतत ् �ाियकता बंटन 
(Continuous Random Distribution) ह।ै इसका �ाियकता घनG व फलन (Probability 
Density Function) घटंीनमुा आकार (Bell Shaped) का वX (Curve)  होता ह ैतथा यह वX 
�सामा* य बंटन के दो �ाचल (Parameters) मा9 य (Mean) ( µ ) तथा �माप िवचलन 

(Standard Deviation) (σ) पर आधा?रत होता ह।ै इस बंटन को िवकिसत करने म! 18वQ 
शताW दी के गिणतS काल� गॉस का बह=त बड़ा योगदान रहा ह।ै अत: इस बंटन को गॉस का बंटन 
(Gaussian Distribution) भी कहते ह-। इसे अ* य नाम5 से जसैे !ुिट व, (Curve of 
error),  डीमोवस� व, (Demovere's Curve) और घंटाकार व, (Bell Shaped 
Curve) के नाम से भी जाना जाता ह।ै   
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�सामा* य �ाियकता घनG व फलन (Normal Probability Density function), िजसके 
आधार पर घटंीनमुा आकार का वX बनता ह,ै के समीकरण को िनO निलिखत Rप म! Nय
 िकया जा 
सकता ह ै:-  

2

2

2
)(1

)( σ
µ

πσ
−= − XeXP     जहां  - ∞ ≤ x ≥ ∞ 

यहाँ  µ = समा* तर मा9 य 

σ       = �माप िवचलन 

π = 3. 14159 

e          = 2.71828 

3.9 �����! * �1 ( Normal Curve) 
 �सामा* य वX से ताG पय� वसैे वX से होता ह,ै िजसके eारा �सामा* य िवतरण (normal 
distribution) का �ितिनिधG व होता ह।ै �सामा* य िवतरण का अथ� वसैे िवतरण से होता ह ैिजससे 
बह=त सारे मद/केसेज/इकाई (cases) मापनी के बीच म! आते ह ैतथा बह=त कम मद/केसेज/इकाई 
मापनी के ऊपरी छोर तथा बह=त कम केसेज मापनी के िनचली छोर पर आते ह-। मनोिवSान तथा 
िशLा म! अ9 ययन िकए जाने वाले अिधकतर चर (Variable) पर आये �ाA तांक चूँिक �सामा* य 
Rप से िवत?रत होते ह-, अत: इस वX क4 उपयोिगता काफ4 अिधक ह।ै बिुE, शािWदक बोध Lमता 
(Verbal Comprehension ability) आिद कुछ ऐसे चर ह-, जो �सामा* य Rप स ेिवत?रत होते 
ह-। अत: इनसे बनने वाला वX �सामा* य वX होगा। �सामा* य वX को गिणतीय समीकरण के Rप 
म! िनO न �कार से N यP त िकया जाता ह।ै  

2

2

2σπσ
x

e
N

y −=  (Equation of the normal Probability curve) 

  
 
  

िजसम!  x = अकं (मा9 य से िवचलन के Rप म!) x अL पर रखा जाता ह।ै  
y = अL के ऊपर वX क4 ऊँचाई जो x मान क4 बारंबारता को �दिश�त करता ह।ै  
N = केसेज क4 स3 ंया  

σ = �माप िवचलन (िवतरण का) 
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π = 3.1416 
e =  2.7183  

जब N और σ िदया रहता ह ैतो िकसी भी x मान के िलए बारंबारता (y) का मान उP त 
समीकरण से Sात िकया जा सकता ह।ै 

 

3.10 �����! * �1 �� ����/��2� (Features of a Normal Curve) 
1. इस वX का एक ही शीष� िब* द ुहोता ह,ै अथा�त ्यह एक बह=लक4य (Unimodal) वX ह।ै 

इसका आकार घटंीनुमा (Bell Shaped) होता ह।ै 

 

 

 

 

 यह एक समिमत वX (Symmetrical curve)  ह।ै अथा�त मा9 य स ेया बीच से दाय! का भाग बाय! 
भाग का दप�ण �ितिबO ब होता ह।ै म9 य से दाय! भाग का Lे6फल और म9 य से बाय! भाग का 
Lे6फल, दोन5 का मान एक समान होता ह।ै इसका िवषमता गणुांक 0 यािन यह Mesokurtic वX 
होता ह।ै 

 

 

 

 
       

2. एक �सामा* य वX म! मा9 य, म9 यका एव ंबह=लक बराबर तथा वX के म9 य म! ि@थत होत े
ह-।  

A B 

Sk = 0 

A भाग का �े!फल = B भाग का �े!फल  

50% 50% 
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3. �सामा* य वX क4 दोन5 बाह= अप?रिमत (Infinite) Rप से िव@ ततृ होती ह।ै यही कारण ह ै

िक यह आधार रेखा को कभी नहQ छूता। अथा�त ्यह वX asymptotic होता ह।ै 
 

 

 

 

 

 

4. इस वX के दो �ाचल होते ह-, समा* तर मा9 य (µ) तथा �माप िवचलन (σ)। �G यके µ तथा 

σ के समkु चय के िलए एक नया �सामा* य वX होता ह।ै अत: �सामा* य वX एक न होकर 
अनेक होते ह-, अत: िविभ* न �सामा* य वX5 का एक ही प?रवार होता ह।ै 

5. समा* तर मा9 य क4 दायQ ओर के िह@ से का �ितिबO ब बांया िह@ सा होता ह ैअत: कागज पर 
�सामा* य वX का िच6 बनाकर बीच म! मोड़ने पर एक िह@ सा दसूरे िह@ स ेको परूी तरह ढक 
लेता ह।ै  

 
6. �सामा* य वX का मा9 य ऋणाG मक, श*ू य अथवा धनाG मक कोई भी सं3 या हो सकती ह।ै 

X अ� को  कभी 
नह
 छूता  

X 

Mean = Median = Mode   
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7. �माप िवचलन, वX क4 चौड़ाई को िनधा�?रत करता ह।ै यिद �माप िवचलन कम ह ैतो वX 
क4 चौड़ाई कम होगी तथा यिद �माप िवचलन अिधक ह ैतो वX क4 चौड़ाई अिधक होगी। 
 

 

 

 

 

 

 
 

8. िकसी भी सतत ्�ाियकता बंटन के वX का कुल Lे6फल 1 होता ह,ै P य5िक �सामा* य वX 
भी एक सतत ्�ाियकता बंटन ह।ै अत: इसके अ* तग�त कुल Lे6फल 1 होता ह।ै Lे6फल ही 
�ाियकता ह।ै मा9 य के दायQ ओर का Lे6फल बायQ ओर के Lे6फल के बराबर होता ह।ै 
अत: यह दोन5 ओर 0.5, 0.5 होता ह।ै  

 

 

 

 

- 100                                0                                 +100 

σ = 1 

σ =  2 

µ 

50% 

0.5 0.5 

50% 

µ 
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9. �सामा* य दवै चर (Normal Random Variable) के िलए �ाियकता Lे6फल के 
आधार पर िनधा�?रत क4 जा सकती ह।ै कुछ िनि`त अ* तराल5 के िलए �ाियकताऍ िनO न 
�कार ह-:- 

    A = ± 1σ = 68.26%  केसेज 

    B = ± 2σ = 95.44%  केसेज 

    C =  ± 3σ = 99.72%  केसेज 

 

 

  अथा�त ् µ ± 1σ = 0.6826 �ाियकता   

µ ± 2σ  =  0.9544 �ाियकता 

µ ± 3σ =  0.9972 �ाियकता 

10. �सामा* य वX के �माप िवचलन (S.D.), मा9 य िवचलन (MD) तथा चतथु�क िवचलन 
(QD) म! िनO निलिखत संबंध होता ह:ै- 

4 σ = 5 δ = 6 Q. D.  

11. िकसी भी �सामा* य वX को मानक �सामा* य वX (The Standard Normal Curve) 
म! Rपा* त?रत िकया जा सकता ह।ै �सामा* य वX का चर X, समा* तर मा9 य µ तथा �माप 

िवचलन σ को मानक �सामा* य वX म! Rपा* त?रत करने के बाद मानक �सामा* य वX का 
चर z (Standard Normal Variable; S.N.V.) समा* तर मा9 य µ = 0 तथा �माप 

िवचलन σ = 1  हो जाता ह।ै  

12. �सामा* य वX म! µ + σ और µ - σ के म9 य संXमण (Inflection or transitions) 
िब* द ुहोता ह,ै जहाँ  से वX का Rप अवतल से उG तल होता जाता ह।ै  

-3σ µ 

C 

B 

A 

-2σ -1σ +1σ 2σ 3σ 
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13. �सामा* य वX का उk चतम िब* द ु मा9 य पर केि*;त होता ह ै और इकाई �सामा* य वX 
(unit normal curve) म! इसक4 ऊँचाई 0.3989 होती ह।ै 

 

 

 

 

 3.11 मानक �सामा� य व, (The Standard Normal Curve): 

 इससे पहले यह @ प^ ट िकया जा चकुा ह ैिक �G येक मा9 य तथा �माप िवचलन के संचय के िलए 
एक पथृक �सामा* य वX का आसंजन (draw) करना होगा। आपको Lे6फल Sात करने के िलए 
हर बार एक �सामा* य वX क4 रचना करनी होगी, अ* यथा �ाियकता का प?रकलन नहQ िकया जा 
सकेगा। यह एक किठन काय� होगा। इससे बचने का एकमा6 उपाय ह ैिक सभी �कार के �सामा* य 
वX5 को मानक �सामा* य वX म! Rपा* त?रत करना। एक बार �सामा* य वX मानक Rप म! 
Rपा* त?रत होने के पC चात ्केवल एक ही वX के आधार पर �ाियकता (Lे6फल) िनधा�?रत करना 
सरल होता ह।ै  

Downward cup  

µ -3σ µ µ -2σ µ - σ µ +σ 

 

संमण िब� दु 
Inflection       

Points 

µ +2σ µ -3σ 

Upward 
cup Upward cup  

व, का उ< चतम िब� दु  

.3989 
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3.12 ��
� �����! * �1 �� $%
D&(�EF    (Characteristic of the 
Standard Normal Curve)  

1. मानक �सामा* य वX का मा9 य 0 होता ह।ै 
2. मानक �सामा* य वX का �माप िवचलन 1 होता ह।ै 
3. इसका शीष� िब* द ु श*ू य पर ि@थत होता ह,ै P य5िक इसका बह=लक श*ू य ही ह।ै इसका 

म9 यका भी श*ू य होता ह।ै 
4. इसम! �सामा* य वX क4 अ* य सभी िवशेषताए ँ   होती ह-। 
5. Z +पा� तरण (z-transformation):- िकसी िदये गये �सामा* य वX को मानक 

�सामा* य वX म! प?रवित�त करने के िलए X चर को Z चर म! प?रवित�त करने को Z 
Rपा* तरण (z-transformation) कहते ह-। Z Rपा* तरण करने पर समा* तर मा9 य 0 तथा 
�माप िवचलन 1 हो जाता ह।ै  
उदाहरण@वRप यिद िकसी �सामा* य वX का मा9 य 100 तथा �माप िवचलन 25 ह ैतब 

150 का अथ� 2
25

100150 +=−=Z  तथा 75 का अथ� 1
25

10075 −=−  होगा। इसका 

अथ� ह ै150 समा* तर मा9 य से Z �माप िवचलन आग े(दायQ ओर) ह,ै जबिक 75 समा* तर 
मा9 य से 1 �माप िवचलन (बायQ ओर) ह।ै 

 Z Rपा* तरण का स6ू-  
σ

µ−X   X = कोई �ाA तांक  

   µ = मा9 य  

   σ  = �माप िवचलन       

  

   

    

 

 

 

 

75 
-1 

100 
0 

150 
+2σ 

X 

Z 
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अ�यास ��  

1. मानक �सामा* य वX का मा9 य ……… होता ह।ै 
2. मानक �सामा* य वX का �माप िवचलन ……….होता ह।ै 

3. मानक �सामा* य वX म! 4 σ = 5 δ = 6 (...........).होता ह।ै  

4. मानक �सामा* य वX म! µ ± 2σ  = (………) �ाियकता होती ह।ै 
5. �सामा* य वX का उk चतम िब* द ु मा9 य पर केि*;त होता ह ै और इकाई �सामा* य वX 

(unit normal curve) म! इसक4 ऊँचाई ……. होती ह।ै 
6. �सामा* य बंटन दो �ाचल (Parameters) मा9 य (Mean) ( µ ) तथा …………….पर 

आधा?रत होता ह।ै 
7. यिद �माप िवचलन कम ह ैतो वX क4 चौड़ाई ……..होगी। 
8.  यिद �माप िवचलन अिधक ह ैतो वX क4 चौड़ाई ……….होगी। 
9. यिद k  = 0.263 तो यह वX ………………..होगा। 
10.  Z Rपा* तरण करने पर समा* तर मा9 य ……….तथा �माप िवचलन 1 हो जाता ह।ै  

 

3.13 �����! * �1 �� G08H$,(�EF *� �
.�*3� (Application of 
Normal Curve): 

�सामा* य वX या िजसे �सामा* य �संभाN यता वX (Normal Probability Curve) भी कहा 
जाता ह,ै के कुछ �मखु अन�ुयोग को िनO नांिकत उदाहरण eारा समझा जा सकता ह:ै-  

1. �सामा* य वX eारा �सामा* य िवतरण म! दी गई सीमाओ ं (Limits) के भीतर पड़ने 
वाले केसेज के �ितशत का पता लगाया जाता ह।ै यह �सामा* य वX क4 एक �मखु 
उपयोिगता ह।ै जब शोधकता� को �सामा* य िवतरण का मा9 य तथा मानक िवचलन 
Sात होता ह ैतो वह िवतरण के िकसी भी दो �ाA तांक5 के बीच आने वाले केसेज का 
पता �सामा* य वX के eारा आसानी से कर लेता ह।ै  

उदाहरण:- एक परीLा के �ाA तांक5 का बंटन �सामा* य बंटन (िवतरण) ह,ै इसका मा9 य 180 

अकं तथा �माप िवचलन 40 अकं ह।ै एक परीLा म! यिद 10,000 िव�ाथ[ 
सिOमिलत ह=ए तो (अ) 140 से 150 के म9 य अकं �ाM करने वाले िव�ािथ�य5 
क4 सं3 या बताइए।  
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हल:- (अ) सव��थम �ायिकता Sात कर!, इसके बाद �ाियकता को कुल िव�ािथ�य5 क4 

सं3 या से गणुा करके िव�ािथ�य5 क4 सं3 या Sात कर!। यहाँ दो बार प?रकलन 
करना होगा- 

i. 140 से 180 अकं क4 �ाियकता 

1
40

180140 −=−=−=
σ

µX
Z   

 

ii. 150 से 180 अकं क4 �ाियकता  

75.0
40

180150 −=−=−=
σ

µX
Z  

P= (Z = 0.75) = 0.2734 

अत: 140 से 150 अकं क4 �ाियकता = 0.3413 - 0.2734 = 0.0679 

अत: िव�ािथ�य5 क4 सं3 या   = 10,000 X 0.0679 = 679 

 

ii. �सामा* य िवतरण वX eारा �सामा* य िवतरण म! िदये गये केसेज के �ितशत के 
आधार पर उनक4 सीमाओ ंका पता लगाया जाता ह।ै जब शोधकता� को �सामा* य 
िवतरण का मा9 य तथा मानक िवचलन Sात होता ह ै और वह िवतरण के िवशषे 
�ितशत जैसे म9 य 60% या 70% केसेज क4 सीमाओ ंका पता लगाना चाहता ह,ै तो 
वह �सामा* य वX का उपयोग करता ह,ै P य5िक इससे वह आसानी से इन सीमाओ ंके 
बारे म! जान लेता ह।ै 

iii. �सामा* य वX eारा िकसी सम@ या या परीLण के एकांश के सापेL किठनता @ तर 
(relative difficulty level) Sात िकया जा सकता ह।ै �सामा* य वX का एक 
महZव  पणू� अन�ुयोग यह ह ैिक इसके eारा शोधकता� िकसी �C न, सम@ या या िकसी 
परीLण के एकांश क4 सापेL किठनता @ तर का पता आसानी से लगा लेता ह।ै इसके 
िलए �G येक �C न या एकांश पर उG तीण� होने वाले छा65 क4 �ितशत के आधार पर 
िसगमा या  Z �ाA तांक (Sigma Score) Sात कर िलया जाता ह,ै जो इसक4 किठनता 

140 150 180 X 
Z 
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@ तर होती ह ैऔर इस किठनता @ तर को एक दसूरे से घटाकर जो अतंर �ाM िकया 
जाता ह,ै इससे �C न5 या एकांश5 का सापेL किठनता @ तर का पता लग जाता ह।ै  

iv. �सामा* य वX eारा दो िवतरण5 क4 अितN यािM (Overlapping) के Rप म! तुलना 
िकया जाता ह।ै �सामा* य वX क4 चौथी उपयोिगता यह ह ैिक इसके eारा दो िवतरण5 
क4 तलुना अितN यािM के Rप म! क4 जाती ह।ै जब शोधकता� यह पता लगाना चाहता ह ै
िक िदए गए दो िवतरण5 म! मा9 य माि9यका (Median) तथा मानक िवचलन के 
3 याल से कहॉ तक अितN यािM ह ैतो इसके िलए �सामा* य वX का सहारा लेता ह।ै  

v. �सामा* य वX eारा िकसी समहू को उपसमहू म! आसानी से �सामा* य Rप से िवत?रत 
शीलगणु या चर के आधार पर बॉटा जाता ह।ै �सामा* य वX का उपयोग �ाय: 
शोधकता� वसैी प?रि@थित म! करता ह ैजहाँ  �सामा* य Rप से िकसी िवत?रत, िकसी 
शीलगणु या चर पर िदए गए समहू के कई छोटे-छोटे उपसमहू5 म! बॉटना होता ह।ै यह 
काय� भी Z- score Sात करके िकया जाता ह।ै 

अत: यह @ प^ ट ह ै िक �सामा* य वX क4 अनेक उपयोिगताए ं ह,ै िजनके कारण इस वX क4 
लोकि�यता Nयावहा?रक िवSान के Lे6 म! बह=त l यादा ह।ै 

 

3.14 �����! * �1 �4 ���*��� �
5��� ��
� (Determination of 
Probability under the Normal Curve) : 

1. �सामा* य वX के अ* तग�त �ाियकता Sात करने के िलए सव��थम आप एक �सामा* य वX 
का िच6 बनाऍ। 

2. इसके म9 य म! समा* तर मा9 य िलख ल!। 
3. अब �ाियकता Sात करने के िलए X  के म%ू य5 को स6ू eारा Z म! Rपा* त?रत कर ल!। 
4. मानक �सामा* य वX के अ* तग�त Lे6फल (Area under the normal curve) क4 

सारणी जो इस @व-अिधगम सामgी पिु@तका के पीछे दी गई ह,ै के आधार पर Lे6फल Sात 
कर ल!। Lे6फल ही �ाियकता ह।ै  

5. �ाियकता Sात करते समय यह 9 यान रख! िक सारणी म! Lे6फल सदवै समा* तर मा9 य (Z = 
0) से X म%ू य  (Z का प?रकिलत म%ू य) तक िदया जाता ह,ै अत: Lे6फल (�ाियकता) 
तदनसुार िनधा�?रत क4 जाती ह।ै �सामा* य वX के अ* तग�त कुल Lे6फल 1.0 होता ह ैजो 
मा9 य के दायQ ओर 0.5 तथा बायQ ओर भी 0.5 होता ह।ै 
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उदाहरण ?ारा � प@ टीकरण:-   

 

 

 

 

 

 

 

 

i. िकसी म%ू य के 100 से 150 के म9 य  

होने क4 �ाियकता :-  

σ
µ−= X

Z   Z=−
25

100150  

  

Area (Z= 2)  = 0.47725 (सारणी से)  

अत: वांिछत �ाियकता = 0.47725   

ii. िकसी म%ू य के 150 से कम होने क4 �ाियकता 

आप जानते ह- िक समा* तर मा9 य से िकसी म%ू य के कम होने क4 �ाियकता = 0.5, 
जबिक समा* तर मा9 य (100 से 150 तक क4 �ाियकता) उपयु�P त (i) के अनसुार 0.47725 ह ै
अत: वांिछत �ाियकता =0.5+ 0.47725 = 0.97725   

iii. िकसी म%ू य के 150 से अिधक होने क4 �ाियकता 

= �सामा* य वX के अ* तग�त कुल Lे6फल- िकसी म%ू य के 150 से कम होने क4 
�ाियकता = 1- 0.97725 = 0.02275  

100 
µ 

150 180 X 75 
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िकसी म%ू य के 75 से 150 के म9 य होने क4 �ाियकता:-  

यहाँ  यह 9 यान रखना चािहए िक �सामा* य वX के Lे6फल िनधा�रण का स* दभ� िब* द ुसदवै मा9 य 
होता ह ैअत: वांिछत �ाियकता दो अलग-अलग भाग5 म! प?रकिलत कर!ग!।  

िकसी म%ू य के 75 से 100 के म9 य होने क4 �ाियकता + िकसी म%ू य के 100 से 150 के म9 य होने 
क4 �ाियकता।  

  1
25

10075 −=−=Z   

Z = -1 के िलए Lे6फल 0.34134 

 अत: वांिछत �ाियकता (0.34134+0.47725) = 0.81859  

िटA पणी:- Z = -1 से िवचिलत होने क4 आवC यकता नहQ ह,ै Z के ऋणाG मक म%ू य का अथ� होता 

ह।ै मा9 य के बायQ ओर जबिक Z के धनाG मक म%ू य का अथ� होता ह,ै मा9 य के दायQ ओर। लेिकन 
Z के ऋणाG मक म%ू य के कारण �ाियकता को ऋणाG मक नहQ कर द!, अ* यथा अनथ� हो जाएगा। 
Lे6फल (�ाियकता) कभी भी ऋणाG मक नहQ हो सकता।  

(iv) िकसी मू
 य के 150 से 180 के म  य होने क4 �ाियकता:- स* दभ� सदवै मा9 य 

रहता ह,ै अत: दो अलग-अलग माप कर!ग!, 100 से 150 तथा 100 से 180: यहाँ  

100 से 180 क4 माप के िलए 2.3
25

100180 =−=Z  

Z = 3.2 के िलए Lे6फल = 0.49931 

अत: वांिछत �ाियकता = 0.49931 – 0.47725 = 0.02206 

(v) िकसी म%ू य के 75 से कम होने क4 �ाियकता:- आपने 75 से 100 तक का 

Lे6फल 0.34134 (iv) म! Sात िकया ह,ै जबिक मा9 य से बायQ ओर का कुल 

Lे6फल 0.5 होता ह।ै अत: वांिछत �ाियकता मा9 य से बायQ ओर का कुल 

Lे6फल – 75 से 100 तक का Lे6फल = 0.5 – 0.34134 = 0.15866  

(vi) िकसी म%ू य के 75 होने क4 �ाियकता:- एक सतत ्आविृ� बंटन म! िकसी वगा�* तर 
का Lे6फल (�ाियकता) Sात िकया जा सकता ह ैन िक िकसी िनि`त म%ू य का। 
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इसका कारण यह ह ैिक िकसी चर क4 रेखा म! अन* त िब* द ुहोते ह-, उनम! से िकसी 

एक िनि`त िब* द ुके होने क4 �ाियकता सैEाि*तक Rप से 0
1 =
∞

 होती ह।ै  

 

3.15 ����! * �����
� �1 ��  �	*3� ��  ���ह�- (Examples of the 
application of Normal Probability Curve)  : 

(i) दी हBई सीमाओ ं के म  य �ाA तांक2 का �ितशत Eात करना (To find out the 
percentage of cases within given limits)  

उदाहरण:- एक �सामा* य िवतरण म! समा* तर मा9 य (M) 80 और �माप िवचलन 10 ह।ै गणना 

करके बताइये िक िनO निलिखत सीमाओ ंके म9 य िकतने �ितशत केसेज ह5ग।े  

a. 70 से 90 के म9 य  
b. 90 से 100 के म9 य  

हल (a) 70 का Z @ कोर  σ1
10

10

10

8070 −=
−
−=−=  

   90 का Z @ कोर σ1
10

10

10

8090 +==−=  

70 से 90 के म9 य केसेज  

= ± 1σ व -1 σ  के  

  म9 य केसेज का �ितशत 

= 34.13 + 34.13  

= 68.26 �ितशत केसेज  

 

75 
-1σ 

80 
0 

90 
+1σ 

X 
Z 
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(ब) 90 का Z @ कोर σ1
10

10

10

8090 +==−=  

 100 का Z @ कोर σ2
10

80100 +=−=   

  

�सामा* य िवतरण वX म! 0 से +2 σ के म9 य �ितशत केसेज = 47.72  

�सामा* य िवतरण वX म! 0 से +1 σ के म9 य �ितशत केसेज = 34.13 

अत: +1 σ और +2 σ के म9 य �ितशत केसेज = 47.72- 34.13 = 13.59 

 

(ii) दो अितF यापी अंक िवतरण2 के �ाA तांको का अ  ययन (To Compare the two 
Overlapping Distribution) 

उदाहरण:- िकसी एक बिुE परीLण के छा65 का म9 यमान 120 तथा �माप िवचलन 8.0 ह ैतथा 

छा6ाओ ंका म9 यमान 124 तथा �माप िवचलन 10.0 ह।ै िकतने �ितशत छा6ाओ ंका 
म9 यमान छा65 के म9 यमान से ऊपर ह,ै इसक4 गणना कर!।  

हल:-  �@ ततु उदाहरण म! छा6ाओ ंका म9 यमान छा65 से 124-120 = 4 ऊपर ह।ै यिद छा65 के 

म9 यमान को आधार माना जाय तो यह कहा जा सकता ह ैिक छा6ाओ ंका म9 यमान छा65 

के 4/8 σ = 0.56 दायQ ओर ि@थत ह।ै तािलका के अनसुार म9 यमान से 0.56 तक 19.15 
�ितशत तक केसेज आते ह-। चूंिक म9 यमान से दायQ िदशा (+) म! 50 �ितशत केसेज आते 
ह-, अत: छा65 क4 अपेLा छा6ाओ ंका म9 यमान 50-19.15 = 30.85% आग ेह।ै   

छा6 का M = 120  

σ  = 8.0  
छा6ाओ ंका M = 124  

σ = 10.0  

 

80 
0 

90 
+1σ 

100 
+2σ 

X 
Z 
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(iii) मनोवैEािनक परी�ण2 म3 पद किठनाई के � तर को िनधा�Hरत करना (To 
determine the level of item difficulty) 

उदाहरण:- एक �माणीकृत परीLण के A, B, C  तथा D �C न5 को हल करने म! छा6 Xमश: 

50%, 40%, 35% तथा 15% असफल रह।े �C न5 के किठनाई @ तर क4 गणना करते 
ह=ए इसक4 N या3 या क4िजए।  

�I न सफल छा!2 
का % 

असफल छा!2 
का % 

असफल छा!2 क4 
म  यमान से दूरी 

किठनाई � तर या 
असफल छा!2 क4 

M से σ  दूरी 

A 50% 50% 50 - 50 = 0% 0.006 

B 40% 60% 60-50 = 10% 0.256 

C 35% 65% 65-50 = 15% 0.396 

D 20% 80% 80-50 = 30% 0.846 

NPC म! परीLण के �C न5 क4 किठनाई @ तर क4 N या3 या σ  के आधार पर क4 जाती ह।ै 
धनाG मक िदशा म! म9 यमान से िसm मा दरूी िजतनी अिधक होती ह,ै परीLण के �C न का किठनाई @ तर 
उतना ही अिधक होता ह।ै परीLा के िविभ* न �C न5 का तलुनाG मक किठनाई @ तर िनO न �कार से ह:ै-  

A से B �C न (0.256- 0.006)  = 0.256 अिधक किठन ह ै

19.15% 

-3σ 

छा! 

छा!ाऐ ं

-2σ -1σ M 1σ 2σ 3σ 

30.85% 
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B से C �C न (0.396 - 0.256) = 0.146  अिधक किठन ह ै

B से D �C न (0.846 - 0.256) = 0.596  अिधक किठन ह ै

A से C �C न (0.396 - 0.006) = 0.396  अिधक किठन ह ै

C से D �C न (0.846 - 0.396) = 0.456  अिधक किठन ह ै

(iv) आवृि) Eात करना (Calculate the frequency):- 

�सामा* य िवतरण म! आविृ� Sात करते समय �ाियकता (P) को 
कुल आविृ� (N) से गणुा करना होता ह।ै अत: आविृ� = NXP   

उदाहरण:- एक दवै चर (Random Variable) का बंटन (Distribution) �सामा* य ह,ै िजसका 
मा9 य 128 ह ैतथा �माप िवचलन 54 ह ैSात क4िजए।  

(a) P (80 < x < 100) 

(b) P (x > 40) 

(c) P (x < 144) 

(d) P (x < 60) or P (x > 180)  

हल:- (a)  89.0
54

12080
1 −=−=−=

σ
µX

Z  

              
520

54

128100
2 −−=−=−=

σ
µX

Z  

Area (Z
1
 = - 0.89)  = 0.31 33 

Area ( Z
2
 = - 0.52) = 0.1985  (घटाने पर) 

P (80 < x < 100) = 0.1148 

(b)  63.1
54

12840 =−=Z  

X 

40 128 
X 

 

Z - 1.63 O 

80 100 

0 (-0.89) (-0.52) 

128 X 



मापन एवं मू
यांकन                                                                    MAED 207 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                  100 

 

  

Area  (Z= ÷1.63) = 0.44845 

Area (above 128)  = 0.50000 (जोड़ने पर) 

P (x > 40)  = .94845 

 

(c) 30.0
54

16

54

128144 ==−=Z  

 Area (Z = 0.30)  = 0.1179 

 Area (below 128) = 0.5000 

  P (X < 144) = 0.6179 

(d)   26.1
54

12860
1 =−=Z  

        Area(below 128) = 0.50000 

      Area ( Z
1
 = - 1.26)  = 0.39617 (+)  

      = 0.10383  

 96.0
54

128180
2 =−=Z  

 Area above (128) = 0.50000 

Area ( Z
2
 =  0.96) = 0.3315  

                                    0.1685  
P (x < 60) or P (x >180) 
 = 0.10383 + 0.1685 

144 128 X 

Z  0.30 O 

  

180 128 X 
 

Z O 

60 
-1.26 0.96 
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 = 0.27233  

उदाहरण:- िकसी एक परीLा म! पास होने वाले िवशषे योm यता �ाA त करने वाले िव�ाथ[ Xमश: 

46% तथा 90% थे। अn यिथ�य5 eारा �ाA त औसत �ाA तांक5 का अनमुान लगाइए, जबिक * यनूतम 
पास �ाA तांक तथा िवशेष योm यता �ाA तांक Xमश: 40 तथा 75 ह।ै यह मािनए िक �ाA तांक5 का 
िवतरण सामा* य ह।ै  

हल:- यहाँ पास िव�ाथ[ 46 �ितशत ह,ै अत: फेल िव�ाथ[ 54% ह5ग!, 50% तक िव�ाथ[ H स े

ऊपर ह5ग।े  

 
 

1.0)4.0( ==PZ        

σσ
µ40

1.0,
µ −=−= X

Z   )(µ401.0 i−−=σ   

34.1)41.( ==PZ        

σσ
µ75

34.1,
µ −=−= X

Z   )(µ7534.1 ii−−=σ  

 (i) म! (ii) को घटाने पर  

 
3524.1

µ7534.1

µ401.0

−=−
+−

−=
−=

σ

σ
σ

  

 22.28
24.1

35 =
−
−=σ   

σ  का मान (i) म! रखने पर 

       0.1(28.22) = 40- µ 

         2.822- 40= - µ   

           µ= 37.178  

अत: औसत अकं 37.178 तथा �माप िवचलन 28.22 अंक ह-। 

µ 

.04 .46 

.41 .09 
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उदाहरण: एक �सामा* य बंटन (Normal distribution) के 20 �ितशत म%ू य 45 से कम ह- तथा 

15 �ितशत म%ू य 70 से अिधक बंटन का समा* तर मा9 य तथा �सरण (Variance) Sात क4िजए। 

हल:  

     =2σ  ?     µ = ? 

σ
µ−= x

Z   

Z  = - ?  Z  = + ?  

Z (P=0.35)   = + 1.04 

 Z (P = 0.30) = - 0.84  

 

σ
µ−= X

Z                  + 1.04 =  
σ

µ70−            µ+ 1.04 σ  = 70  – (i)  

   -0.84 = 
σ

µ45−          µ- 0.84 σ  = 45  – (ii)  

समीकरण (i) म! से समीकरण (ii) को घटाने पर  2588.1 =σ  

       30.13=σ  

σ  का मान समीकरण (i) म! रखने पर µ + 13.83 = 70 

                 µ= 56.17  

अत: बंटन का �सरण (Variance) 89.176)3.13( 22 ==σ    

मा9 य 56.17 ह।ै   

उदाहरण:- एक कLा म! 75 छा6 ह- िजनके औसत �ाA तांक 50 तथा �माप िवचलन 5 ह।ै िकतने 

िव�ािथ�य5 ने 60 से अिधक अंक �ाA त िकए।  

 0.35 15% or  
0.15 

0.3 

45 
Z = - ? 

µ = ? 70 
Z = + ? 

X 

Z 

20% or  
0.2 
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हल:- िदया गया ह,ै 50=X  और :5=σ  हम! ऐसे िव�ािथ�य5 क4 सं3 या Sात करनी ह,ै 

िजनके 60 से अिधक �ाA तांक आए ह-, अत: X = 60 

2
5

5060
, =−=−= Z

XX
Z

σ
  

Z का �सामा* य वX के अ* तग�त Lे6फल = 0.4772 

60 से अिधक के िलए Lे6फल = 0.5 - .4772 = 0.0228 

अत: 60 से अिधक अकं पाने वाले िव�ािथ�य5 क4 सं3 या = NP = 0.228x75 = 1.71= 2 

अत: 60 से अिधक अकं पाने वाले िव�ािथ�य5 क4 सं3 या = 2      
   

अ�यास ��  

11. …………….िवतरण म! आविृ�य5 के बढ़ने व घटने के Xम म! अ* तर पाया जाता ह।ै 

12. धनाG मक िवषमता रखने वाले िवतरण म! समा* तर मा9 य का म%ू य )(X , म9 यका (M
d
) 

तथा बह=लक (Z) से …………होता ह।ै 
13. यिद वX का झकुाव दािहनी ओर न होकर बायQ ओर अिधक हो तो 

िवषमता…………… होगी।  
14. सामा* य िवतरण सदवै …….. के आकार का होता ह।ै 
15. …………….का माप एक ऐसा सं3 याG मक माप ह,ै जो िकसी �ेणी क4 असमिमतता 

(Asymmetry) को �कट करता ह।ै 
16. ……………..एक सांि3यक4य माप ह,ै जो वX के शीष� क4 �कृित पर �काश डालती 

ह।ै 
17. �सामा* य वX का उk चतम िब* द ु………… पर केि*;त होता ह।ै 
18. पथृशुीष�G व का माप ……………एव ंिeतीय के* ;ीय प?रघात5 (Moments) के आधार 

पर प?रघात अनपुात (Moments Ratio) eारा Sात िकया जाता ह।ै 
19. एक �सामा* य वX म! मा9 य, म9 यका एव ंबह=लक बराबर तथा वX के …………….. म! 

ि@थत होते ह-।  
20. �सामा* य वX क4 दोन5 बाह=…………. Rप से िव@ ततृ होती ह।ै 
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3.16  ����	
 
�@ततु इकाई म! आप सामा* य िवतरण वX क4 िवशषेताए ंऔर उपयोिगताए,ँ िवषमता व पथृशुीष�G व 
के मान के प?रकलन के बारे म! अ9ययन िकया। यहाँ पर इन सभी अवधारणाओ ंका संिLM िववरण 
िदया जा रहा ह।ै 

समिमत अथवा सामा* य िवतरण (Symmetrical or Normal Distribution): इस �कार के 
िवतरण म! आविृ�याँ एक िनि`त Xम से बढ़ती ह- िफर एक िनि`त िब* द ु पर अिधकतम होने के 
पC चात ्उसी Xम से घटती ह।ै यिद आविृ� िवतरण का वX तैयार िकया जाय तो वह सदवै घ� टी के 
आकार (Bell  Shaped) का होता ह,ै जो इसक4 सामा* य ि@थित को �दिश�त करता ह।ै 
असमिमत िवतरण अथवा िवषम िवतरण (Asymmetrical Distribution): असमिमत िवतरण म! 
आविृ�य5 के बढ़ने व घटने के Xम म! अ* तर पाया जाता ह।ै आविृ�याँ िजस Xम म! बढ़ती ह ै
अिधकतम िब* द ु पर पह=चँने के पC चात उसी Xम म! नहQ घटती। ऐसे िवतरण का वX घ� टी के 
आकार वाला व दाय! या बाय! झकुाव िलए ह=ए होता ह।ै 

धनाG मक िवषमता (Positive Skewness) : यिद वX का झकुाव दािहनी ओर ह ैतो उस वX म! 

धनाG मक िवषमता होगी। धनाG मक िवषमता रखने वाले िवतरण म! समा* तर मा9 य का म%ू य )(X , 
म9 यका (M

d
) तथा बह=लक (Z) से अिधक होता ह।ै 

ऋणाG मक िवषमता (Negative Skewness) :यिद वX का झकुाव दािहनी ओर न होकर बायQ 
ओर अिधक हो तो िवषमता ऋणाG मक होगी।  

िवषमता का माप एक ऐसा सं3 याG मक माप ह,ै जो िकसी �ेणी क4 असमिमतता (Asymmetry) 
को �कट करता ह।ै एक िवतरण को िवषम कहा जाता ह,ै जबिक उसम! समिमतता (Symmetry) 
का अभाव हो, अथा�त ्माप5 के िव@ तार के एक ओर या दसूरी ओर ही म%ू य केि*;त हो जाते ह-।   

िवषमता गणुांक का प?रकलन िनO निलिखत तीन �कार से िकया सकता ह ै, जो इस �कार ह:ै-   

1. काल� िपयस�न का माप (Karl Pearson’s Measure) 
2. बाउले का माप (Bowley’s Measure) 
3. केली का माप (Kelly’s Measure)  

पथृशुीष�G व या कुकुदता एक सांि3यक4य माप ह,ै जो वX के शीष� क4 �कृित (Peak of a curve) 
पर �काश डालती ह।ै gीक भाषा म! इस शW द का अथ� फुलावट  (Bulginess) होता ह।ै सांि3यक4 
म! पथृशुीष�G व से ताG पय� एक आविृ� वX के बह=लक के Lे6 म! चपटेपन या नकु4लापन क4 मा6ा स े
ह।ै 
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काल� िपयस�न ने 1905 म! पथृशुीष�G व या कुकुदता के �कार के िलए िनO न तीन शW द5 का �योग 
िकया था:-  

i. LEPTOKURTIC (लेA टोकिट�क): नकु4ले शीष� वाला वX (Peaked Curve)   
ii. PLATYKURTIC (A लेटीकिट�क) : चपटे शीष� वाला वX (Flat-topped Curve)  
iii. MESOKURTIC (मसेोकिट�क) : सामा* य वX (Normal Curve)  

 पथृशुीष�G व का माप चतथु� एव ं िeतीय के* ;ीय प?रघात5 (Moments) के आधार पर प?रघात 
अनपुात (Moments Ratio) eारा Sात िकया जाता ह।ै 

�सामा* य/सामा*य बंटन या िवतरण (Normal Distribution) एक सतत ् �ाियकता बंटन 
(Continuous Random Distribution) ह।ै इसका �ाियकता घनG व फलन (Probability 
Density Function) घटंीनमुा आकार (Bell Shaped) का वX (Curve)  होता ह ैतथा यह वX 
�सामा* य बंटन के दो �ाचल (Parameters) मा9 य (Mean) ( µ ) तथा �माप िवचलन 

(Standard Deviation) (σ) पर आधा?रत होता ह।ै 

�सामा* य वX क4 िवशेषताऐ ं(Features of a Normal Curve)इस �कार ह- :  

1. इस वX का एक ही शीष� िब* द ुहोता ह,ै अथा�त ्यह एक बह=लक4य (Unimodal) वX ह।ै 
इसका आकार घटंीनुमा (Bell Shaped) होता ह।ै 

2. यह एक समिमत वX (Symmetrical curve)  ह।ै 
3. एक �सामा* य वX म! मा9 य, म9 यका एव ंबह=लक बराबर तथा वX के म9 य म! ि@थत होत े

ह-।  
4. �सामा* य वX क4 दोन5 बाह= अप?रिमत (Infinite) Rप से िव@ ततृ होती ह।ै 

5. इस वX के दो �ाचल होते ह-, समा* तर मा9 य (µ) तथा �माप िवचलन (σ)।  
6. समा* तर मा9 य क4 दायQ ओर के िह@ से का �ितिबO ब बांया िह@ सा होता ह।ै 
7. �सामा* य वX का मा9 य ऋणाG मक, श*ू य अथवा धनाG मक कोई भी सं3 या हो सकती ह।ै 
8. �माप िवचलन, वX क4 चौड़ाई को िनधा�?रत करता ह।ै 
9. िकसी भी सतत ्�ाियकता बंटन के वX का कुल Lे6फल 1 होता ह।ै 
10. �सामा* य वX का उk चतम िब* द ुमा9 य पर केि*;त होता ह।ै 

�सामा* य वX या िजसे �सामा* य �संभाN यता वX (Normal Probability Curve) भी कहा 
जाता ह,ै के कुछ �मखु अन�ुयोग िनO नांिकत ह:ै 
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1. �सामा* य वX eारा �सामा* य िवतरण म! दी गई सीमाओ ं(Limits) के भीतर पड़ने वाले 
केसेज के �ितशत का पता लगाया जाता ह।ै यह �सामा* य वX क4 एक �मखु उपयोिगता 
ह।ै  

2. �सामा* य िवतरण वX eारा �सामा* य िवतरण म! िदये गये केसेज के �ितशत के आधार पर 
उनक4 सीमाओ ंका पता लगाया जाता ह।ै  

3. �सामा* य वX eारा िकसी सम@ या या परीLण के एकांश के सापेL किठनता @ तर 
(relative difficulty level) Sात िकया जा सकता ह।ै  

4. �सामा* य वX eारा दो िवतरण5 क4 अितN यािM (Overlapping) के Rप म! तलुना िकया 
जाता ह।ै 

3.17  ������� 

1. समिमत अथवा सामा� य िवतरण (Symmetrical or Normal Distribution): 

जब िकसी िवतरण म! आविृ�याँ एक िनि`त Xम से बढ़ती ह- िफर एक िनि`त िब* द ुपर 
अिधकतम होने के पC चात ्उसी Xम से घटती ह।ै  

2. असमिमत िवतरण अथवा िवषम िवतरण (Asymmetrical Distribution): 

असमिमत िवतरण म! आविृ�य5 के बढ़ने व घटने के Xम म! अ* तर पाया जाता ह।ै  

3. िवषमता (Skewness): एक िवतरण को िवषम कहा जाता ह,ै जबिक उसम! समिमतता 

(Symmetry) का अभाव हो, अथा�त ् माप5 के िव@ तार के एक ओर या दसूरी ओर ही 
म%ू य केि*;त हो जाते ह-।  

4. धना% मक िवषमता (Positive Skewness) : यिद वX का झकुाव दािहनी ओर ह ैतो 

उस वX म! धनाG मक िवषमता होगी। धनाG मक िवषमता रखने वाले िवतरण म! समा* तर 

मा9 य का म%ूय )(X म9 यका (M
d
) तथा बह=लक (Z) से अिधक होता ह।ै 

5. ऋणा% मक िवषमता (Negative Skewness): यिद वX का झकुाव दािहनी ओर न 

होकर बायQ ओर अिधक हो तो िवषमता ऋणाG मक होगी।  

6. पृथुशीष�% व (Kurtosis): पथृशुीष�G व या कुकुदता एक सांि3यक4य माप ह,ै जो वX के 

शीष� क4 �कृित (Peak of a curve) पर �काश डालती ह।ै सांि3यक4 म! पथृुशीष�G व से 
ताG पय� एक आविृ� वX के बह=लक के Lे6 म! चपटेपन या नकु4लापन क4 मा6ा से ह।ै 
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7. �सामा� य/सामा�य बंटन या िवतरण (Normal Distribution): यह एक सतत ्

�ाियकता बंटन (Continuous Random Distribution) ह।ै इसका �ाियकता घनG व 
फलन (Probability Density Function) घटंीनमुा आकार (Bell Shaped) का वX 
(Curve)  होता ह।ै 

3.18  �	
�� �� ��  ��� 

1. 0  
2.  1    
3.  Q.D.   
4. 0.9544   
5. 0.3989    

6. �माप िवचलन (Standard Deviation) (σ)  
7. कम   
8. अिधक   
9.  सामा* य (Mesokurtic)  
10. 0   
11. असमिमत   
12. अिधक   
13. ऋणाG मक    
14. घ� टी  
15. िवषमता        
16. पथृशुीष�G व या कुकुदता     
17. मा9 य       
18. चतथु�       
19. म9 य    
20. अप?रिमत (Infinite)       
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3.20  !"�#�$�� � 

1. सामा* य िवतरण के अथ� व िवशषेताओ ंको @पY क4िजए । 
2. सामा* य िवतरण वX क4  उपयोिगताओ ंक4 N या3 या क4िजए । 
3. सामा* य िवतरण वX पर आधा?रत सम@याओ ंको हल कर सक! ग!।  
4. िवषमता गणुांक से आप Pया समझते ह-? िवषमता गणुांक के मान को प?रकिलत करने के 

स6ू5 को िलिखए। 
5. पथृशुीष�G व से आप Pया समझते ह-? पथृशुीष�G व गणुांक के मान को प?रकिलत करने के 

स6ू5 को िलिखए। 
6. 500 छा65 को 10 समहू5 म! बांटा गया। यिद छा65 क4 योmयता सामा* य Rप से िवत?रत ह ै

तो �Gयेक समहू म! िकतने छा6 ह5ग|े (उ�र : 3, 14, 40, 80, 113, 80, 40, 14, 3) 
7. यिद एक समहू िजसका िक मा9य 100 तथा मानक िवचलन 15 म! यह माना जाय िक 

बिुEलिWध सामा*य Rप से िवत?रत ह ै तो िनOन बिुEलिWध वाले लोग5 का अनपुात 
िनकािलए : (अ) 135 से ऊपर (ब) 120 से ऊपर  (स) 90 से नीचे (द) 75 व 125 के 
म9य (उG�र:  (अ) .0099    (ब)  .0918     (स)    .02514      (द) .9050 )  
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���� 4: �ह�
�
� ����� (Correlation Methods) 
 

4.1 ��तावना 
4.2 उ�
ेय 
4.3 सहसंबंध का अथ� व प�रभाषाएं 
4.4 सहसंबंध व कारण-काय� संबंध 
4.5 सहसंबंध का मह�व   
4.6 सहसंबंध के �कार 
4.7 सहसंबंध का प�रमाण 
4.8 सहसंबंध के �प म  r क! िव
 वसनीयता 
4.9 सरल सहसंबंध #ात करने क! िविधयाँ 
4.10 काल� िपयस�न सहसंबंध गणुांक  
4.11 काल� िपयस�न के सहसंबंध गणुांक क! गणना  
4.12 वग'कृत )ेणी म  सहसबंध गणुांक 
4.13 ि+पंि,क सहसंबंध 
4.14 िब- द ुि+पंि,क सहसंबंध  
4.15 ि+पंि,क सहसंबंध व िब- द ुि+पंि,क सहसंबंध के म/ य तलुना 
4.16 सारांश 
4.17 श1दावली 
4.18 अ2यास �34 के उ5र  
4.19 संदभ� 6-थ सचूी/ पाठ्य साम6ी  
4.20 िनबंधा;मक �3 

 

4.1 �%&��!� 
मानव जीवन से संबंिधत सामािजक शिैLक, मनोवैSािनक, आिथ�क, राजनैितक एव ंवSैािनक आिद 
सभी Lे65 म! िविभ* न �कार क4 समकं �ेिणय5 म! आपस म! िकसी न िकसी �कार संबंध पाया जाता 
ह।ै उदाहरण के िलए- दिु`ंता के बढ़ने से समायोजन म! कमी, अिधगम बढ़ने से उपलिWध म! विृE 
गरीबी बढ़ने से जीवन @ तर म! कमी आिद। इन ि@थितय5 म! सांि3यक4य िवश ्लेषण के िलए सहसंबंध 
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Sात िकया जाता ह।ै इस �कार यह कहा जा सकता ह ैिक सहसंबंध दो अथवा अिधक चर5 के म9 य 
संबंध का अ9 ययन करता ह ैएव ंउस संबंध क4 मा6ा को मापता ह।ै यहाँ  पर आप सहसंबंध का 
अथ�, प?रभाषा, �कृित व इसके मापने के िविभ* न �कार5 का अ9 ययन कर!ग!।  

4.2 �'�(
 

     इस इकाई के अ9 ययनोपरांत आप- 
1. सहसंबंध का अथ� बता पाएगँ!। 
2. सहसंबंध के िविभ* न �कार5 को @पY कर सक! ग!। 
3. सहसंबंध के िविभ* न मापक5 का प?रकलन कर सक! ग!।  
4. सहसंबंध के िविभ* न मापक5 क4 तलुना कर सक! ग!।   
5. सहसंबंध गणुांक का अथा�पन कर सक! ग!।   
6. काल� िपयस�न के सहसंबंध गणुांक क4 गणना कर सक! ग!।  
7. िeपंि
क सहसंबंध गणुांक का प?रकलन कर सक! ग!।  
8. िबंद ुिeपंि
क सहसंबंध गणुांक क4 गणना कर सक! ग!।  

 

  4.3 �ह�	�	� (Correlation) �� ��� � � ���)�*� 
जब दो या अिधक तp य5 के म9 य संबंध को अकं5 म! N यP त िकया जाय तो उसे मापने एव ंसoू म Rप 
म! N यP त करने के िलए जो रीित �योग म! लायी जाती ह ैउसे सांि3यक4 म! सहसंबंध कहा जाता ह।ै 
दसूरे शW द5 म!, दो या दो से अिधक चर5 के म9 य अ* त�संबंध को सहसंबंध क4 संSा दी जाती ह।ै 
सहसंबंध के प?रमाप को अकं5 म! N यP त िकया जाता ह,ै िजसे सहसंबंध गणुांक (Coefficient of 
Correlation) कहा जाता ह।ै िविभ* न िवeान5 ने सहसंबंध क4 अनेक प?रभाषाऍ दी ह--  

�ो0 िकंग ''यिद यह सG य िसE हो जाता ह ैिक अिधकांश उदाहरण5 म! दो चर-म%ू य (Variables) 
सदवै एक ही िदशा म! या पर@ पर िवपरीत िदशा म! घटने-बढ़ने क4 �विृ� रखते ह- तो ऐसी ि@थित म! 
यह समझा जाना चािहए िक उनम! एक िनि`त संबंध ह।ै इसी संबंध को सहसंबंध कहते ह-। (If it is 
proved true that in a large number of instances, two variables tend always to 
fluctuate in the same or in opposite direction, we consider that the fact is 
established and relationship exists. This relationship is called correlation).''   

बाउले- '' जब दो सं3 याऍ इस �कार सO बि*धत ह5 िक एक का प?रवत�न दसूरे के प?रवत�न क4 
सहानभुिूत म! हो, िजसम! एक क4 कमी या विृE, दसूरे क4 कमी या विृE से संबंिधत हो या िवपरीत 
हो और एक म! प?रवत�न क4 मा6ा दसूरे के प?रवत�न क4 मा6ा के समान हो, तो दोन5 मा6ाऍ सहसंबंध 
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कहलाती ह।ै''  इस �कार सहसंबंध दो या दो से अिधक संबंिधत चर5 के बीच संबंध क4 सीमा के 
माप को कहते ह-।  

 

4.4 �ह�	�	�   !��"-��
� ��"�# (Causation and Correlation) 
जब दो समकं �ेिणयाँ एक दसूरे पर िनभ�र/आि�त ह5 तो इस पर िनभ�रता को सहसंबंध के नाम से 
जाना जाता ह।ै अत: एक समकं �ेणी म! प?रवत�न कारण होता ह ैतथा इसके प?रणाम@ वRप दसूरी 
�ेणी म! होने वाला प?रवत�न �भाव या काय� कहलाता ह।ै कारण एक @ वतं6 चर होता ह ैतथा �भाव 
इस पर आि�त ह।ै कारण5 म! प?रवत�न5 से �भाव प?रवित�त होता ह ैन िक �भाव के प?रवत�न से 
कारण। सहसंबंध क4 गणना से पवू� चर5 क4 �कृित को अk छी तरह समझना चािहए अ* यथा 
गिणतीय िविध से चर5 के म9 य सहसंबंध क4 िनकाली गयी मा6ा बह=त ही dामक हो सकता ह।ै 
गिणतीय िविध से िकसी भी दो या दो से अिधक चर5 के म9 य सहसंबंध क4 मा6ा का प?रकलन 
िकया जा सकता ह ैऔर इन चर5 के म9 य कुछ न कुछ सहसंबंध क4 मा6ा भी हो सकती ह,ै लेिकन 
इसका अथ� यह कदािप नहQ लगाना चािहए िक उन चर5 के म9 य कारण- काय� का संबंध िव�मान 
ह।ै �G यके कारण-काय� संबंध का अथ� सहसंबंध होता ह,ै लेिकन �G यके सहसंबंध से कारण-काय� 
संबंध को सिुनि`त नहQ िकया जा सकता ह।ै उदाहरण के िलए यिद अिभ�ेरणा क4 मा6ा म! प?रवत�न 
के फल@वRप अिधगम पर पड़ने वाले �भाव के बीच सहसंबंध गणुांक का प?रकलन िकया जाता ह ै
तो िनि`त Rप से उस सहसंबंध गणुांक के आधार पर यह कहा जा सकता ह ैिक इन दोन5 चर5 के 
म9 य कारण-काय� संबंध ह।ै लेिकन यिद भारत म! प@ु तक5 के म%ू य5 म! प?रवत�न का * ययूाक�  म! सोने 
के म%ू य5 म! प?रवत�न के समंक5 से सहसंबंध गणुांक का प?रकलन िकया जाय तो इस गणुांक से 
�ाA त प?रणाम तक� संगत नहQ हो सकत,े P य5िक प@ु तक5 के म%ू य व सोने के म%ू य5 के म9य कोई 
कारण-काय� का संबंध सिुनि`त नहQ िकया िकया जा सकता। अत: इससे यह िन^कष� िनकलता ह ै
िक �G यके सहसंबंध गणुांक कारण-काय� संबंध को सिुनि`त नहQ करता। 

 

4.5 �ह�	�	� !� �ह$$�    
सहसंबंध का N यावहा?रक िवSान व भौितक िवSान िवषय5 म! बह=त महZव   ह।ै इसे िनO न तरीके से 
समझा जा सकता ह:ै-  

• सहसंबंध के आधार पर दो संबंिधत चर-म%ू य5 म! संबंध क4 जानकारी �ाA त होती ह।ै 

• सहसंबंध िवC लेषण शोध कायB म! सहायता �दान करता ह।ै 
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• सहसंबंध के िसEा* त पर िवचरण अनपुात (Ratio of Variation) तथा �तीपगमन 
(Regression) क4 धारणाऍ ं आधा?रत ह,ै िजसक4 सहायता से दसूरी �ेणी के 
संभािवत चर-म%ू य5 का िवC वसनीय अनमुान लगाया जा सकता ह।ै 

• सहसंबंध का �भाव भिव^ यवाणी क4 अनि`तता के िव@ तार को कम करता ह।ै 

• N यावहा?रक जीवन के �G येक Lे6 म! दो या अिधक घटनाओ ंका तलुनाG मक अ9 ययन 
करने एव ंउनम! पार@ प?रक संबंध का िववचेन करके पवूा�नमुान लगाने म! सहसंबंध बह=त 
उपयोगी िसE होता ह।ै 
 

4.6 �ह��"�# ��  ���� (Types of Correlation)   
सहसंबंध को हम िदशा, अनपुात, तथा चर-म%ू य5 क4 सं3 या के आधार पर कई भाग5 म! िवभP त कर 
सकते ह-।  

i. धना% मक एवं ऋणा% मक सहसंबंध (Positive and Negative Correlation) :- 

यिद दो पद �ेिणय5 या चर5 म! प?रवत�न एक ही िदशा म! हो तो उसे धनाG मक सहसंबंध 
कह!ग!। जसैे- अिधगम क4 मा6ा म! विृE स ेशिैLक उपलिWध का बढ़ना। इसके िवपरीत यिद 
एक चर के म%ू य5 म! एक िदशा प?रवत�न होने स े दसूरे चर के म%ू य5 म! िवपरीत िदशा म! 
प?रवत�न हो तो ऐसा सहसंबंध ऋणाG मक सहसंबंध कहलाएगा। इसके अ* तग�त एक चर-
म%ू य म! विृE तथा दसूरे चर-म%ू य म! कमी होती ह ैतथा एक के म%ू य घटने से दसूरे के म%ू य 
बढ़ने लगते ह-। धनाG मक एव ंऋणाG मक सहसंबंध को िनO न रेखािच6 क4 मदद से समझा 
जा सकता ह:ै-  

 

 

 

 

 

अgांिकत रेखािच6 म! पणू� धनाG मक तथा पणू� ऋणाG मक सह संबंध को �दिश�त िकया गया    ह।ै  

धना% मक सहसंबंध ऋणा% मक सहसंबंध 
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ii. रेखीय तथा अ-रेखीय सहसंबंध (Linear or Non-Linear Correlation):- 

प?रवत�न अनपुात क4 समिमतता के आधार पर सहसंबंध रेखीय अथवा अ-रेखीय हो 
सकता ह।ै रेखीय सहसंबंध म! प?रवत�न का अनपुात @ थायी Rप से समान होता ह ैअथा�त ्
यिद इन चर-म%ू य5 को िब* द-ुरेखीय प6 पर अिंकत िकया जाय तो वह रेखा एक सीधी रेखा 
के Rप म! होगी जसै-े यिद छा6ावास से छा65 क4 सं3 या को दगुनुी कर दी जाय फल@वRप 
यिद खा�ा*न क4 मा6ा भी दगुनुी दर से खपत हो तो इसे रेखीय सहसंबंध (Linear 
Correlation) कह!ग!। इसके िवपरीत जब प?रवत�न का अनपुात ि@थर नहQ होता तो ऐसे 
सहसंबंध को अरेखीय सहसंबंध कह!ग!। जसै-े छा65 क4 सं3 या दगुनुी होने पर खा�ा*न5 क4 
मा6ा का दगुनुी दर से खपत नहQ होना उससे अिधक या कम मा6ा म! खपत होना, अथा�त् 
दोन5 चर5 के प?रवत�न के अनपुात म! @ थाियG व का अभाव हो, ऐसी ि@थित को यिद िब* द ु
रेखीय पथ पर �दिश�त िकया जाय तो यह रेखा, वX के Rप म! बनेगी। रेखीय व अरेखीय 
सहसंबंध5 को िनO न रेखािच65 के मा9 यम से भलीभॉित समझा जा सकता ह:ै-  

 

 

 

Y 

O X O 

Y 

X 

पूण� धना% मक सह संबंध 
पूण� ऋणा% मक सह संबंध 



मापन एवं मू
यांकन                                                                    MAED 207 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                  114 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

iii. सरल, आिंशक तथा बहBगुणी सहसंबंध (Simple, Partial and Multiple 
Correlation):- दो चर म%ू य5 (िजनम! एक @ वतं6 तथा एक आि�त हो) के आपसी 

सहसंबंध को सरल सहसंबंध कहते ह-। तीन अथवा अिधक चर-म%ू य5 के म9 य पाये जाने 
वाला सहसंबंध आिंशक अथवा बह=गणुी हो सकता ह।ै तीन चर5 म! से एक @ वतं6 चर को 
ि@थर मानते ह=ए दसूरे @ वतं6 चर म%ू य का आि�त चर-म%ू य से सहसंबंध Sात िकया जाता 
ह ै तो उसे आिंशक सहसंबंध कह!ग!। उदाहरणाथ�- यिद Rिच को ि@थर मानकर शिैLक 
उपलिWध पर अिभLमता क4 मा6ा के �भाव का अ9 ययन िकया जाय तो यह आिंशक 
सहसंबंध कहलायेगा, जबिक बह=गणुी सहसंबंध के अ* तग�त तीन या अिधक चर म%ू य5 के 
म9 य सहसंबंध @ थािपत िकया जाता ह।ै इसके अ* तग�त दो या दो स ेअिधक @ वतं6 चर-
म%ू य होते ह- एव ंएक आि�त चर होता ह।ै उदाहरणाथ�- यिद बिुE, Rिच दोन5 का शिैLक 
उपलिWध पर सामिूहक �भाव का अ9 ययन िकया जाय तो यह बह=गणुी सहसंबंध 
कहलायेगा।      

4.7 �ह�	�	� !� ,-�.�" (Degree of Correlation) 

सहसंबंध का प?रकलन सहसंबंध गणुांक (Coefficient of Correlation) के Rप म! िकया जाता 
ह।ै इसके आधार पर धनाG मक (Positive) एव ंऋणाG मक (Negative) सहसंबंध के िनO न प?रमाण 
हो सकते ह:ै-  

O A ≠ O B OA=OB B  

O A 

B

O A 

अरेखीय सहसंबंध रेखीय सहसंबंध 
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i. पूण� धना% मक अथवा पणू� ऋणा% मक सहसंबंध (Perfect Positive or 
Perfect Negative Correlation):- जब दो पद �ेिणय5 म! प?रवत�न समान 

अनपुात एव ंएक ही िदशा म! हो तो उसे पूण� धनाG मक सहसंबंध कह!ग!। ऐसी ि@थित म! 
सहसंबंध गणुांक (+1) होगा। इसके िवपरीत जब दो म%ू य5 म! प?रवत�न समान अनपुात 
म! ठीक िवपरीत िदशा म! हो तो उसे पणू� ऋणाG मक सहसंबंध कह!ग!। ऐसी ि@थित म! 
सहसंबंध गणुांक (-1) होगा। सहसंबंध गणुांक का म%ू य हर दशा म! 0 तथा ±1 के म9 य 
होता ह।ै  

 

 

    

 

सहसंबंध गुणांक का मान व इसका अथा�पन 

सहसंबंध पHरमाण 
(Degree of Correlation) 

धना% मक सहसंबंध 
(Positive 

Correlation) 

ऋणा% मक सहसंबंध 
(Negative 

Correlation) 

पणू� (Perfect) 
उk च @ तरीय (High Degree) 
म9 यम @ तरीय (Moderate Degree) 
िनO न @ तरीय (Low Degree) 
सहसंबंध का पणू�त: अभाव (No 
Correlation)  

+1 
+ .75 से +1 के बीच 
+ .25 से +.75 के बीच  
0 से +.25 के म9 य  

0 

-1 
-.75 से -1 के म9 य 
-.25 से -.75 के म9 य 
 0 से -.25  

0 

   

 

4.8 �ह��"�# ��  ,� �- r ��  �( ��1234� 
सहसंबंध का सामा* य अथ� ह ै दो समकं �ेिणय5 म! कारण और प?रणाम के आधार पर पर@ पर 
सहसंबंध पाया जाना। द5न5 �ेिणय5 म! Sात r का मान कभी-कभी dामक प?रणाम द े सकता ह।ै 
सहसंबंध गणुांक के कम होने पर यह नहQ मान लेना चािहए िक संबंध िब% कुल नहQ ह ैतथा इसके 

(पूण� ऋणा% मक 
सहसंबंध) 

-1 +1 

0 

(पूण� धना% मक 
सहसंबंध) 

सहसंबंध क4 मा!ा 
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िवपरीत सहसंबंध गणुांक का मान  अिधक होने पर भी यह नहQ मान लेना चािहए िक उन चर5 के 
म9 य घिन^ ठ संबंध ह।ै छोटे आकार के �ितदश� म! सहसंबंध केवल अवसर 6ुिट के कारण ही हो 
सकता ह।ै अत: जहाँ  तक संभव हो सके दोन5 चर5 म! कारण व �भाव संबंध को Sात िकया जाय 
तािक उसके सबंध5 क4 पृ̂  ठभिूम क4 जानकारी �ाA त हो जाय।  
 

4.9 ��� �ह��"�# .�& ��!� !2 - -�3� 5 (Methods of Determining 
Simple Correlation):-  

i. िब* द ुरेखीय िविधयाँ (Graphic Methods):- 
i. िवLेप िच6 (Scatter Diagram)  
ii. साधारण िब* द ुरेखीय रीित (Simple graphic Method)    

ii. गिणतीय िविधयाँ (Mathematical Methods):-  
i. काल� िपयस�न का सहसंबंध गणुांक (Karl Pearson Coefficient of 

Correlation) 
ii. @ पीयरमनै क4 �ेणी अतंर िविध (Spearman's Rank Difference 

Method) 
iii. संगामी िवचलन गणुांक (Coefficient of Concurrent Deviations) 
iv. * यनूतम वग� रीित (Least Squares Method) 
v. अ* य रीितयॉ (Other Methods)  

i. िब� दुरेखीय िविधयाँ (Graphic Methods) :-  

िव�ेप िच! (Scatter Diagram) : दो समकं5 के म9 य यह जानने के िलए िक व े

एक दसूरे के संबंध म! िकस �कार गितमान होते ह-, िवLेप िच6 बनाये जाते ह-। इसम! दो 
चर जहाँ  �थम @ वतं6 चर िजसे भजुाL (X-axis) पर तथा िeतीय आि�त चर िजसे 
कोिट-अL Y पर �दिश�त कर X एव ंY �ेणी के संबंिधत दोन5 म%ू य5 के िलए एक ही 
िब* द ुअिंकत िकया जाता ह।ै एक �ेणी म! िजतने पद-यmु म (Pair-Values) होते ह- 
उतने ही िब* द ुअिंकत कर िदये जाते ह-। िवLेप िच6 को िनO न �कार समझा जा सकता 
ह:ै-  



मापन एवं मू
यांकन                                                                    MAED 207 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                  117 

 

 

 

 

 

 

 

ii. साधारण िब� दु रेखीय िविध:- यह बह=त ही सरल िविध ह।ै इसके अ* तग�त �ेिणय5 

(X एव ंY) को खड़ी रेखा पर तथा सं3 या समय अथवा @ थान को पड़ी रेखा पर 
अिंकत कर दोन5 �ेिणय5 म! संबंध को आसानी से दखेा जा सकता ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

iii. गिणतीय िविधयाँ (Mathematical Methods):- गिणतीय िविध के अ* तग�त 

हम यहाँ  काल� िपयस�न सहसंबंध गणुांक (Karl Pearson's Coefficient of 
Correlation) का अ9 ययन कर!ग!। 

 

  

 

Zero Correlation  

 

 

Negative Correlation 

Positive Correlation  Different  types  of  Scatter   Diagram  

X 

Q 
Y 

Learning  

Time 
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4.10 ����  �
��! �ह��"�# /01���:  

सहसंबंध गणुांक Sात करने िक िलए यह िविध सव��े^ ठ समझी जाती ह।ै इस िविध म! सहसंबंध क4 
िदशा तथा सं3 याG मक मा6ा का माप भी िकया जाता ह।ै यह सहसंबंध गणुांक मा  य एवं �माप 
िवचलन पर आधा?रत ह।ै अत: इसम! गिणतीय qिY से पणू� शEुता पायी जाती ह।ै इस रीित का 

�योग सव��थम काल� िपयस�न ने 1890 म! जीवशा@ 6 क4 सम@ याओ ंके अ9 ययन म! िकया था। इस 
रीित के अ* तग�त दो चर5 के म9 य सहसंबंध गणुांक (Coefficient Correlation) Sात करते ह-, 
िजसे संकेताLर 'r' से संबोिधत िकया जाता ह।ै इस िविध क4 म3ु य िवशेषताए ँ   िनO नवत  ह- :-  

1. इस िविध से सहसंबंध क4 िदशा का पता चलता ह ैिक वह धनाG मक (+) ह ैया ऋणाG मक (-)।  
2. इस िविध के सहसंबंध गणुांक से मा6ा व सीमाओ ं(-1  से 0 से +1) का Sान सरलता से हो 

जाता ह।ै  
3. इसम! �ेणी के सम@ त पद5 को महZव   िदये जाने के कारण इसे सह-िवचरण (Covariance) का 

एक अk छा मापक माना जाता ह।ै 

   स6ूानसुार (Covariance) =  
N

xyΣ       
YYy

XXx

−=

−=
 

4. सहसंबंध गणुांक चर5 के म9 य सापेL संबंध क4 माप ह- अत: इसम! इकाई नहQ होती। 
5. सहसंबंध गणुांक पर मलू िब* द ुतथा पैमाने से प?रवत�न का कोई �भाव नहQ पड़ता। 
6. सह-िवचरण से काल� िपयस�न के सहसंबंध क4 गणना क4 जा सकती ह।ै  

   जसैे 
yx

ianceCo
r

22 .

var

σσ
=       

4.11 ����  �
��! ��  �ह��"�# /01��� �� /1!� 

काल� िपयस�न का सहसंबंध गणुांक Sात करने के िलए सव��थम सह-िवचरण (Covariance) Sात 
करते ह-। इसे सहसंबंध गणुांक म! प?रवत�न करने के िलए दोन5 �ेिणय5 के �माप िवचलन5 के 
गणुनफल से भाग द ेिदया जाता ह।ै इस �कार �ाA त प?रणाम ही काल� िपयस�न का सहसंबंध गणुांक 
कहलाता ह।ै  

 स6ूानसुार:-   r = 
yxN

xy

σσ
Σ
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N यि
गत (Individual Series):- N यि
गत �ेणी म! सहसंबंध गणुांक Sात करने क4 दो िविधयाँ 
ह-:-  

i. �% य� िविध (Direct Method):- �G यL िविध से सहसंबंध गणुांक िनO न 

स6ू5 म! से िकसी एक के eारा Sात िकया जा सकता ह:ै-  

�थम स6ू :-   r =  
yx

ianceCo

σσ .

var
 

 िeतीय स6ू:-  
yxN

xy

σσ
Σ

   ततृीय स6ू:- r = 

N

y

N

x
N

xy
22

.
ΣΣ

Σ    

 चतथु� स6ू:-   
22. yx

xy

ΣΣ
Σ  

r   = सहसंबंध गणुांक 

xyΣ  = दोन5 �ेिणय5 के मा9 य5 से िवचलन5 के गणुनफल का योग। 2xΣ
 = X �ेणी के मा9 य से िवचलन वगB का योग। 

2yΣ  = Y �ेणी के मा9 य से िवचलन वगB का योग।  

xσ   = X �ेणी का �माप िवचलन yσ    =  Y  �ेणी   

                             का �माप िवचलन  

N  = पद5 क4 सं3 या 

 उपयु�P त चार5 ही स6ू मलू Rप से एक ही ह- अतएव ं िकसी भी स6ू से सहसंबंध गणुांक 
क4 गणना करने पर प?रणाम एक ही होगा। 

उदाहरण:- अg समकं5 के आधार पर �G यL रीित eारा काल� िपयस�न का सहसंबंध गणुांक Sात 

क4िजए।  

X 10 20 30 40 50 60 70 

Y 5 4 2 10 20 25 04 

 हल:- Calculation of the Coefficient of Correlation 
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X 40=X
से िवचलन 

= x 

िवचलन का 

वग� x2 

Y 10=Y
 से 

िवचलन 

=y 

y2 xXy 

10 -30 900 05 -5 25 150 

20 -20 400 04 -6 36 120 

30 -10 100 02 -8 64 80 

40 0 0 10 0 0 0 

50 10 100 20 10 100 100 

60 20 400 25 15 225 300 

70 30 900 04 -06 36 -180 

7

280

=
=Σ

N

X

 

 28002 =Σx
 7

70

=
=Σ

N

Y

 

 6162 =Σy
 

570=Σxy

 

 

40
7

280 ==Σ=
N

X
X       10

7

70 ==Σ=
N

Y
y  

 

20400
7

28002

===Σ=
N

x
xσ    38.9

7

6162

==Σ=
N

y
yσ  

 

 

�थम स6ू के अनसुार:-  r = 434.0
6.187

42.81
38.920
7570

..
var ==÷=

Σ
=

x
N

xy
ianceCo

yxyx σσσσ
 

िन^ कष�:- X तथा Y चर5 म! म9 यम @ तरीय धनाG मक सहसंबंध ह।ै 

ii. सहसंबंध गुणांक Eात करने क4 लघु रीित (short-cut method of 
calculating Coefficient of Correlation):- इस िविध म! िकसी भी पणूाJक 
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म%ू य को कि%पत मा9 य मानकर उससे �दG त म%ू य5 के िवचलन (X- Ax =dx तथा Y 
- Ay) = dy) Sात कर लेने चािहए। तG पC चात ्इन िवचलन5 के वग� (d2x तथा  d2y) 
Sात कर लेते ह-। अ* त म! दोन5 �ेिणय5 के िवचलन5 का गणुनफल dx dy Sात कर लेते 
ह-। इन सभी म%ू य5 का योग Sात करने के पC चात ्िनO न म%ू य Sात हो जाते ह- :- N, 
 Σdx,    Σdy,  Σd2x,       Σd2y, तथा Σdx dy  

इनके आधार पर अgिलिखत म! िकसी एक स6ू का �योग करके सहसंबंध गणुांक Sात िकया जा 
सकता ह।ै  

�थम सू! :- 
yx

yx

N

AYAXNdxdy
r

σσ
))(( −−−Σ

=  

 Σdx dy = कि%पत मा9 य5 से िलए गए िवचलन5 के गणुनफल5 का योग  
ि?तीय सू!:-   

                  
2222






Σ−Σ





Σ−Σ






Σ





Σ−Σ

N

dy

N

yd
X

N

dx

N

xd
N

N

dy

N

dx
Ndxdy

 

तृतीय स!ू:-   
2

222 )(.)(.

))((.

dyNydXdxNxd

dydxNdxdy

Σ−ΣΣ−Σ

ΣΣ−Σ=  

चतुथ� सू!:-  r  = 

N

dy
yd

N

dx
xd

N

dydx
dxdy

2
2

2
2 )()(

.

Σ−ΣΣ−Σ








 ΣΣ−Σ
 

िटA पणी:- उपयु�P त चार5 स6ू एक ही स6ू के िविभ* न Rप ह-। इनम! से िकसी के भी �योग eारा सह-

संबंध गणुांक का उG तर एक ही आता ह।ै लेिकन सिुवधा क4 qिY स ेआपको ततृीय स6ू का ही 
�योग करना चािहए। 

 उदाहरण:- िनO न समकं5 से सहसंबंध गणुांक का प?रकलन क4िजए।  

 

X 10 20 30 40 50 60 70 
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Y 2 4 8 5 10 15 14 

 हल:- सहसंबंध गणुांक का प?रकलन (Calculation of the Coefficient of Correlation)  

  

X A=40 से िवचलन 
(X-A)=dx 

d2
x
 Y A=5 से िवचलन  

(X-5)=dy 
d2

y
 dx dy 

10 -30 900 2 -3 9 90 

20 -20 400 4 -1 1 20 

30 -10 100 8 3 9 -30 

40 0 0 5 0 0 0 

50 10 100 10 5 25 50 

60 20 400 15 10 100 200 

70 30 900 14 9 81 270 

N=7 ∑dx=0 ∑d2x= 

2800 

N=7 ∑dy=23 ∑d2y= 

325 

∑dxdy=600 

r = 
2222 )(.)(.

))((.

dyNyddxNxd

dydxNdxdy

Σ−ΣΣ−Σ
ΣΣ−Σ   

  

 

2

2
2

)23(732519600

4200
)23(7325

)0(

230
72800
7600

−
=−

−
−=

xX
X

X

X

X   

 717.0
923.5849

4200

785.41140

4200 ===
x

   

  

 अत: दोन5 चर5 म! उk च म9 य @ तरीय सहसंबंध ह।ै  

मूल िब� दु तथा पैमाने म3 पHरवत�न का �भाव (Effect of Change in origin and 
scale):- 
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 िकसी �ेणी के मलू िब* द ुम! प?रवत�न का अथ� ह ैउस �ेणी के सभी म%ू य5 म! एक िनि`त सं3 या, 
ि@थरांक को घटाना तथा जोड़ना। इसी �कार िकसी �ेणी के पैमाने म! प?रवत�न का अथ� ह ैउस �ेणी 
के सभी म%ू य5 म! एक िनि`त सं3 या का भाग दनेा अथवा गणुा करना। वा@ तव म! सहसंबंध गणुांक 
पर मलू िब* द ुतथा पैमाने म! प?रवत�न का कोई �भाव नहQ पड़ता। दसूरे शW द5 म!, यह मलू िब* द ुतथा 
पैमाने के �ित @ वतं6 ह।ै 

 

4.12   ����� � �	
� � �ह���� ��
��� (Coefficient of Correlation 
in Grouped Series) 
वग[कृत �ेणी म! सहसंबंध गणुांक Sात िकया जा सकता ह,ै लेिकन इसके िलए िeचर सारणी का 
होना आवC यक ह।ै इसके अ* तग�त दो पर@ पर आविृ� बंटन5 क4 को^ ठक आविृ�य5 तथा कुल 
आविृ�य5 को इस �कार �@ ततु िकया जाता ह ै िक दोन5 का अ* तसJबंध @ प^ ट हो सके। वग[कृत 
सारणी म! सहसंबंध गणुांक Sात करने के िलए अ* य �िXया अपनायी जाती ह:ै-  
i. सतत ्�ेणी क4 ि@थित म! X एव ं Y �ेणी के म9 य िब* द ुSात कर िकसी भी कि%पत मा9 य 

से िवचलन Sात िकए जाते ह-। वगा�* तर समान होने पर दोन5 �ेिणय5 म! अथवा िकसी भी 
एक �ेणी म! पद-िवचलन िलए जा सकते ह-।  

ii. िवचलन5 तथा आविृ�य5 का गणुा करके गणुनफल का येाग Sात कर लेते ह-, जो िक fdxΣ  
तथा fdyΣ  ह5ग।े  

iii. fdx को  dx से तथा fdy को dy से गणुा करके xfd 2Σ तथा yfd 2Σ  Sात करते ह-।  
iv. fdx dy को Sात करने हते ु�G येक को^ ठ आविृ� तथा dx और dy को आपस म! गणुा 

कर!ग!। fdxdyΣ  का योग दोन5 ही तरफ समान होता ह।ै  

स6ू म! �यPु त fdxdyΣ  क4 गणना िनO न �कार क4 जानी चािहए:-  

i. को^ ठ आविृ� को तािलका म! छोटे खाने के नीचे दायQ ओर िदखाऍ। 
ii. �G येक को^ ठ आविृ� से संबंिधत 'dx'  तथा 'dy' का गणुा करके कोष आविृ� वाले 

खाने के म9 य म! ि@थर कर!। 
iii. इस �कार dxdy का गणुा संबंिधत को^ ठ आविृ� से करके छोटे खाने म! ऊपर बांयी 

ओर गहरे अLर5 म! अिंकत कर!। ऐसा इसिलये िकया जाता ह,ै िजससे िक fdxdy का 
योग करते समय 6िुट न हो।  

iv. सभी वगB के समL fdxdy का योग कर!।  
v. इस �कार fdxdy का पनु: योग करने पर अभी^ ट fdxdyΣ  Sात हो जाता ह।ै  
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उदाहरण:- एक बिुE परीLण म! 67 िव�ािथ�य5 eारा �ाA त अकं5 के समहू तथा आविृ� 

िनO निलिखत तािलका म! िदये गये ह-। आय ुतथा बिुE म! संबंध के @ तर का माप क4िजए। 

परी�ण 
�ा	 तांक 

उ (Age) in years Total 

200-250 4 4 2 1 11 

250-300 3 5 4 2 14 

300-350 2 6 8 5 21 

350-400 1 4 6 10 21 
Total 10 19 20 18 67 

 

हल:- सहसंबंध गणुांक का प?रकलन  (Calculation of Coefficient of Correlation)   

Age in 

years 

(X) 

  18  19 20 21 F fdy fd
2

y fdxdy 

Test 

marks  

Mid 

Valu

e (Y) 

  dx 

dy   

       

-1 0 +1 +2     

200-

250 

225 -1 4 

1 

4 

0 

0 

4 

-2 

-1 

2 

-2 

-2 

1 

11 -11 11 0 

250-

300 

275 0 0 

0 

3 

0 

0 

5 

0 

0 

4 

0 

0 

2 

14 0 0 0 

300-

350 

325 +1 -2 

-1 

2 

0 

0 

6 

8 

1 

8 

10 

2 

5 

21 21 21 16 

350-

400 

375 +2 -2 

-2 

1 

0 

0 

4 

12 

2 

6 

40 

4 

10 

21 42 84 50 

 Total 

f  

 10 19 20 18 N=67 

52

Σfdy

 
116

2

=
Σ yfd

 

fdxdyΣ
 

 fdx   -10 0  20 36 

46

=Σfdx
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 xfd2

 

 10 0 20 72 

102

2

=
Σ xfd

 

   

 fdxd

y 

 0 6 18 48 fdxdyΣ
=  

66 

   

 =
Σ−ΣΣ−Σ

ΣΣ−Σ=
2222 )(.)(.

))((.

fdyNyfdXfdxNxfd

fdyfdxNfdxfdy
r  

=
2)57(671162)46(67102

52466766

−−

−

xx

xx  

 

 

0415.0
87.4889

2030 +== r  

अत: आय ुतथा बिुE म! म9 यम @ तरीय धनाG मक सहसंबंध ह।ै  

संभाF य िवLम (Probable Error) :- सहसंबंध गणुांक क4 िवC वसनीयता जाँच  करने हते ु

संभाN य िवdम का �योग िकया जाता ह।ै इस िवdम के दो म3ु य काय� होते ह-:-  

सीमा िनधा�रण:- PE के आधार पर 'r' क4 दो सीमाऍ िनधा�?रत क4 जाती ह,ै िजनके अ* तग�त परेू 

समg पर आधा?रत सहसंबंध गणुांक पाये जाने क4 50 �ितशत संभावना रहती ह।ै PE का स6ू िनO न 

�कार ह ैPE= 0.6745 
N

r 21−
     

�माप िवLम (Standard Error):- वत�मान सांि3यक4 म! PE के आधार पर SE का �योग 

अk छा माना जाता ह।ै सहसंबंध का SE सदवै से PE अिधक उपयPु त समझा जाता ह।ै  

SE of r = 
N

r 21−
 

50684718

2030

x
r =



मापन एवं मू
यांकन                                                                    MAED 207 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                  126 

 

िनI चयन गुणांक (Coefficient of determination):- िनC चयन गणुांक का ताG पय� ह,ै 

आि�त चर म! होने वाले प?रवत�न5 के िलए @ वतं6 चर िकतना उG तरदायी ह।ै 

Coefficient of determination (r2)    
tionTotalVaria

ariationExplainedV=     

िनC चयन गणुांक का वग�मलू ही सहसंबंध गणुांक ह।ै यिद r = 0.07 हो तो इसका िनC चयन गणुांक 
(r)2 =0.43 होगा। इसका ताG पय� ह ैिक आि�त चर (Y चर) म! होने वाले केवल मा6 49 �ितशत 
प?रवत�न ही X के कारण ह-, जबिक (100-49) = 51 �ितशत प?रणाम अ@ प^ ट ह।ै 

अिनI चयन गुणांक (Coefficient of Non-determination) :- अ@ प^ टीकृत िवचरण5 को 

कुल िवचरण5 से भाग दनेे पर अिनC चयन गणुांक क4 गणना क4 जा सकती ह।ै कुल िवचरण को 1 
मानने पर 1 म! से िनC चयन गणुांक को घटाने पर अिनC चयन गणुांक Sात िकया जा सकता ह।ै  

Coefficient of Non-determination K2 = Unexplained Variation  

                                                                    Total Variation  

अथवा  K2 = 1-r2     

  

अ�यास ��  

1. यिद r = 0.06 हो तो इसका िनC चयन गणुांक……………….. होगा।  
2.  ………………..का ताG पय� ह,ै आि�त चर म! होने वाले प?रवत�न5 के िलए @ वतं6 चर 

िकतना उG तरदायी ह।ै 
3. कुल िवचरण को 1 मानने पर 1 म! से िनC चयन गणुांक को घटाने पर 

………………Sात िकया जा सकता ह।ै 
4. ……………= 1-r2 

5. SE of ………….= 
N

r 21−
 

6. सहसंबंध गणुांक क4 िवC वसनीयता जाँच  करने हते ु…………………का �योग िकया 
जाता ह।ै 

7. तीन चर5 म! से एक @ वतं6 चर को ि@थर मानते ह=ए दसूरे @ वतं6 चर म%ू य का आि�त चर-
म%ू य से सहसंबंध Sात िकया जाता ह ैतो उसे ……………सहसंबंध कहते ह-। 
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8. जब दो पद �ेिणय5 म! प?रवत�न समान अनपुात एव ं एक ही िदशा म! हो तो उसे 
………………………….सहसंबंध कहते ह-। 

9. यिद एक चर के म%ू य5 म! एक िदशा म! प?रवत�न होने से दसूरे चर के म%ू य5 म! िवपरीत िदशा 
म! प?रवत�न हो तो ऐसा सहसंबंध …………………….कहलाता ह ै। 

10. जब दो चर5 म! प?रवत�न का अनपुात ि@थर नहQ होता तो ऐसे सहसंबंध को 
…………………..सहसंबंध कहते ह- । 
 
 

4.13 ������� �ह����� (Bi-serial Correlation) 
िशLा या मनोिवSान के Lे6 म!, दो सहसंबंध चर अखि�डत या सतत ् (Continuous) Rप से 
मापनीय होते ह-। अथा�त ्दो अखि�डत चर5 के म9 य सहसंबंध का प?रकलन िकया जाता ह।ै लेिकन 
इस ि@थित के अलावा एक ऐसी ि@थित भी होती ह ैजहाँ  दो सहसंबंध चर5 म! से एक चर अखि�डत 
Rप से मापनीय होता ह ैव दसूरा चर कृि6म Rप से िeखि�डत िकया जाता ह।ै इस ि@थित म! जब एक 
चर अखि�डत (Continuous) हो व दसूरे चर को कृि6म Rप से दो भाग्5 म! िवभािजत िकया गया 
हो तो इनके म9 य सहसंबंध को प?रकिलत करने के िलए हम िeपंि
क सहसंबंध क4 िविध अपनाते 
ह-।  

चर5 का िeिवभाजन (Dichotomize) का अथ� ह ैउसे दो भाग5 म! बॉटना या दो वगr म! वग[कृत 
करना। इस तरह का िवभाजन इस बात पर िनभ�र करता ह ैिक संgिहत आकंड़5 क4 �कृित P या ह।ै 
उदाहरण के िलए यिद हम! यह अ9 ययन करना ह ैिक एक कLा म! पास या फेल छा65 क4 सं3 या P या 
ह।ै इस अ9 ययन के िलए सव��थम हम! पास या फेल क4 कसौटी िनधा�?रत करनी होती ह।ै तG पC चात ्
उस कसौटी से �G येक छा6 के शिैLक उपलिWध क4 तुलना क4 जाती ह ैतो यह पता चलता ह ैिक 
िकतने छा6 पास या फेल ह-। यहाँ  पास या फेल, शिैLक उपलिWध चर का कृि6म िeिवभाजन 
(Dichotomize) ह।ै यह िeभाजन �ाकृितक नहQ ह।ै िशLा या मनोिवSान के Lे6 म! चर5 का कृि6म 
िeिवभाजन अपनी सिुवधा क4 qिY से िकया जाता ह ै तािक उन चर5 को उपयPु त सांि3यक4य 
उपचार5 eारा सही अथ� िदया जा सके।  

िनO निलिखत उदाहरण5 eारा चर5 के कृि6म िeिवभाजन के अथ� को समझा जा सकता ह:ै-  

1. उG तीण� और अनGु त[ण  
2. समायोिजत और कुसमायोिजत 
3. एथलेिटक और नॉन-एथलेिटक 

िeिवभाजन:  चर5 को दो भाग5 
म! बाँटना  
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4. गरीब और अमीर 
5. नैितक और अनैितक 
6. स*ु दर और कुRप 
7. सफल और असफल 
8. सामािजक और असामािजक 
9. �गितवादी और Rिढ़वादी  

 

उपरोP त उदाहरण म! ‘उG तीण� और अनGु त[ण’ के Rप म! परीLाफल Rपी चर5 का िeिवभाजन पणू� 
Rप से कृि6म ह।ै उG तीण� या अनGु त[ण िनधा�?रत करने क4 कसौटी पणू� Rप से परीLक अपने िववके 
के आधार पर तय करता ह।ै अत: यह कृि6म िeिवभाजन का उदाहरण ह।ै इसी तरह अ* य उदाहरण 
भी कृि6म आधार पर ही िeिवभािजत ह-।  

आपने उपरोP त अनkु छेद म! चर5 का कृि6म िeिवभाजन का अ9 ययन िकया ह।ै कृि6म िeिवभाजन 
के अलावा चर5 को �ाकृितक कसौटी के आधार पर भी बॉटा जा सकता ह।ै जसैे िलंग के आधार पर 
@ 6ी व पRुष का िवभाजन, जीिवत या मरा ह=आ, पस* द या नापस* द, अपराधी या गरै-अपराधी, 
पी0एच0डी0 उपािध धारक या गरै-पी0एच0डी0 उपािध धारक इG यािद।  

अत: सतत ् चर (Continuous Variable) और िeिवभाजन चर (a variable reduced to 
dichotomy) के म9 य जब उपयPु त सहसंबंध गणुांक क4 �िविध का िनधा�रण करना हो तो हम! 
सव��थम यह दखे लेना चािहए िक चर5 के िeिवभाजन कृि6म या �ाकृितक Rप से िकया गया ह।ै 
जब एक सतत ्चर व तथा दसूरा कृि6म Rप से िeभािजत चर के म9 य सहसंबंध िनकाला जाता ह,ै 
तो हम िeपंि
क सहसंबंध गणुांक �िविध का �योग करते ह-। इसके िवपरीत एक सतत् चर व 
�ाकृितक Rप म! िeिवभािजत चर के म9 य सहसंबंध िनकालने के िलए हम िब* द ुिeपंि
क सहसंबंध 
(Point Biserial Correlation) �िविध का �योग करते ह-।  

कृि�म ि�िवभाजन: जब चर� को 
वग�कृत करने का आधार पणू� �प से 

आ� मिन� ठ या अ"ाकृितक हो 
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शैि�क उपलि
ध व परी�ाफल के म� य सहसंबंध ि�पंि�क सहसंबंध का उदाहरण है। 

 

  

 

 

 

िकसी पद पर �ा� तांक व उ! तर क" �कृित (Right/Wrong) के म� य सहसंबंध, िब$ दु  

ि�पंि�क सहसंबंध (Point biserial Correlation) का उदाहरण है।  

ि?पंिMक सहसंबंध क4 मा� यताय3 (Assumptions of Biserial Correlation):-  

i. िeभािजत चर म! सततता (Continuity in the dichotomized trait)  
ii. िeभािजत चर5 के िवतरण म! �सामा* यता (Normality of the distribution 

underlying the dichotomy)  
iii. N का आकार बड़ा होना चािहए (Large N) 
iv. मि9यका (.50) के म9 य चर का िeिवभाजन (a split that is not too extreme- 

the closer to .50 the better)  

सीमाए:ँ-  

िकसी परी�ण के एक 
पद पर �ाA त �ाA तांक 

Score obtained on 
an item of a test 

सही उ% तर वाले को 1 अंक  
(Right Response) 

 

गलत उ% तर वाले को 0 अंक  
(Wrong Response)  

शैि�क उपलि�ध 
(Scholastic 

Achievement) 
सतत ्चर 

(Continuous Variable)  

 

अंकगिणत परी�ा म� उ� त�ण (Pass) 

 

 (परी�ाफल) - का कृि�म �प से   
ि!िवभाजन 

 

अंकगिणत परी�ा म� अनु� त�ण (Fail) 
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i. िeपंि
क सहसंबंध को �तीपगमन िवC लेषण (Regression Analysis) करने म! 
�योग नहQ िकया जा सकता।  

ii. इससे �माप 6िुट का आकलन नहQ िकया जा सकता। 
iii. काल� िपयस�न के सहसंबंध गणुांक क4 सीमा (± 1.00) क4 तरह यह गणुांक     ± 

1.00 के म9 य सीिमत नहQ होता। 
 

4.14 ��� �� ������� �ह����� �� ��� ���� (Assumptions of Point 
Biserial Correlation): 

i. िeिवभािजत चर म! असततता (Discontinuity in the dichotomized trait) 
ii. िeिवभािजत चर के िवतरण म! अ�सामा* यता (Lack of normality in the 

distribution underlying the dichotomy)  
iii. चर5 का िवभाजन का आधार �ाकृितक होना चािहए (Natural or genuine 

dichotomy of variable)  
iv. N का आकार बड़ा होना चािहए।  

 

4.15 ������� �ह����� � ��� �� ������� �ह����� �	  �� � �$%&� 
(Comparison between Bi-serial ‘r’ and Point- biserial r):  

 

Biserial (r bis) Point Biserial (r pbis) 

1. rpbis  क4 तुलना म! यह सांि3यक4 
िनभ�रयोm य नहQ ह।ै 

2. चर5 के िeिवभाजन का िवतरण �सामा* य 
होना चािहए।  

3. इसका �सार ±1.00 से अिधक भी हो 
सकता ह।ै 

4. इसका �माप 6िुट नहQ िनकाला जा 
सकता। 

5. इसका �योग �तीपगमन िवC लेषण म! नहQ 

1. rpbis िनभ�रयोm य सांि3यक4 ह।ै 
2. चर5 के िeिवभाजन के िवतरण के संबंध म! 

कोई अवधारणा नहQ रखता।  
3. इसका �सार ±1.00 होता ह।ै 
4. इसका �माप 6िुट-आसानी से िनकाला जा 

सकता ह।ै 
5. इसका �योग �तीपगमन िवC लेषण 

(Regression Analysis) म! िकया जा 
सकता ह।ै 
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िकया जा सकता। 
6. rbis का मान rpbis  के मान स ेहमशेा अिधक 

होता ह।ै 
7. rbis के मान को 'r' के मान से �ितजाँच  

नहQ िकया जा सकता। 
8. इसका �योग Item analysis म! नहQ 

िकया जा सकता।  
9. rbis , 'r' से िभ* न ह।ै      

6. rpbis का मान rbis के मान से हमशेा कम होता 
ह।ै  

7. rpbis के मान को 'r' के मान से �ितजाँच  
(Cross Check) िकया जा सकता। 

8. इसका �योग �ाय: िकसी परीLण के 
�माणीकरण म! पद-िवC लेषण (Item 
analysis) के Rप म! िकया जाता ह।ै 

9. rbis , 'r' का ही एक Rप ह।ै   
    

ि?पंिMक सहसंबंध गुणांक पHरकलन का सू! (Formula to calculate the coefficient 
of Biserial Correlation):-  

rbis  

u

Pq
x

t

MM qP

σ
−

=  

(biserial Coefficient of Correlation or biserial r) 

 Mp =  उk च वग� (उG त[ण) का मा9 य (Mean) 

Mq = िनO न वग� (अनGु त[ण) का मा9 य (Mean) 

σ t = सO पणू� वग� का �माप िवचलन (S.D.) 

p = उk च वग� का कुल वग� के साथ अनपुात (Proportion) 

q = िनO न वग� का कुल वग� के साथ अनपुात (Proportion), (q=1-P) 

u = p और q के िवभाजन िब* द ुपर �सामा* य वX क4 ऊॅचाई 

ि?पंिMक सहसंबंध (rbis) पHरकलन का वै कि
पक सू!:   

rbis = 
u

P
x

MTM P

σ
−   

MT =  कुल वग� का मा9 य  

rbis को �माप !ुिट (Standard Error) पHरकलन का सू!:   
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N

sr
u

pq
bi

2−
 

जब P और q का मान बह=त छोटा न हो, और N बह=त बड़ा हो।  

िब� दु ि?पंिMक सहसंबंध (rpbis) पHरकलन का सू! (Formula to Calculate 
Coefficient of Point -biserial Correlation):  

rpbis = pqx
MM qP

σ
−

 

MP और Mq = दो वगB का Xमश: मा9 य  

P = �थम वग� का अनपुात q = िeतीय वग� का अनपुात  

σ  = कुल वग� का �माप िवचलन 

rpbis के �माप !ुिट पHरकलन का सू!:   

 
N

r pbis

pbisr

)1( 2−=σ  

उदाहरण:- िनO न तािलका म! दो समहू5 के छा65 eारा (Xमश: उG त[ण व अनुG त[ण) गिणत िवषय के 

उपलिWध �ाA तांक का, िवतरण िदखाया गया ह।ै िनO न �ाA तांक से िeपंि
क सहसंबंध गणुांक 
(Coefficient of Biserial Correlation) क4 गणना क4िजए। 

गिणत उपलि�ध 
परी�ण का �ा	 तांक 

गिणत उपलि�ध परी�ण का परी�ाफल 

 उ� त�ण (f
p
) अनु� त�ण (f

q
) 

5-10 0 5 

10-15 3 5 

15-20 10 13 

20-25 15 26 

25-30 24 40 

30-35 35 15 

35-40 10 6 

40-45 16 0 
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45-50 7 0 
Total 120 110        230 

  

हल:- िeपंि
क सहसंबंध गणुांक का स6ू :-  

 
u

pq
x

MMp
rbis q

σ
−

=   

rbis  का प?रकलन के िलये आपको िनOन पद5 का अनसुरण करना चािहए: 

 

�थम सोपान:- p = उk च वग� का अनपुात          उG त[ण छा65 क4 सं3 या 

                     कुल छा6   

  52.
230
120

110120
120 ==

+
  

 

ि?तीय सोपान:- q  = 1 - p  = 1-.52   =  .48 

 

तृतीय सोपान:-  u = p और q के िवभाजन िब* द ुपर �सामा* य वX क4 ऊॅचाई  

  = .3989 (यह मान �सामा* य वX से संबंिधत तािलका से िलया 

     गया ह)ै  

 

चतुथ� सोपान:-  

Mp = 13.31
120
3736==

Σ
Σ

P

P

f

xf   
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Mq = 77.24
110

2725==
Σ
Σ

fq

xfq
 

 

=σ  कुल �ाA तांक का �माप िवचलन = 8.41 

चतुथ� सोपान:- 

 सभी चर5 का मान स6ू म! रखने पर  

  

u

pq
X

MMp
rbis

t

q

σ
−

=  

3984.0

48.52.

41.8

77.2413.31 X
X

−=  

3984.0

2496.0

41.8

36.6
X=  

 

= 0.75624257 x     0.62650602 

=  0.47 

इस �कार, िeपंि
क सहसंबंध गणुांक का मान 0.47 ह-। 

 

उदाहरण:- एक भाषा परीLण को 15 छा65 पर �शािसत िकया गया। परीLण के पद नं0 10 तथा 

उस परीLण का कुल �ाA तांक िनO न �कार स ेह ै(उG त[ण के िलय े01 व अनGु त[ण के िलय े0)। िब* द ु
िeपंि
क सहसंबंध गणुांक से आप यह पता क4िजए िक उस परीLण का पद नं0 10, कुल परीLण 
से सहसंबंिधत ह ैअथवा नहQ। 

 

छा� परी�ण पर कुल �ा	 तांक पद नं0 10 पर �ा	 तांक 
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1 25 1 

2 23 1 

3 18 0 

4 24 0 

5 23 1 

6 20 0 

7 19 0 

8 22 1 

9 21 1 

10 23 1 

11 21 0 

12 20 0 

13 21 1 

14 21 1 

15 22 1 
कुल योग 323 09 

    उG त[ण छा65 क4 सं3 या = 9 

उG त[ण छा65 का अनपुात 60.
15
9

)( ==P  

अनGु त[ण छा65 क4 सं3 या = 6 

अनGु त[ण छा65 का अनपुात (9) = 1- .60 = .40 

33.22
9

201
9

222121232122232325 ==++++++++=PM  

33.20
6

122
6

202119202418 ==+++++=Mq  

82.1=Tσ  40.60.
82.1

33.2033.22
XXpqX

MMp
r q

bisP

−=
−

=
σ

 

= .54 

इस िब* द ु िeपंि
क सहसबंध गणुांक के मान से यह पता चलता ह ै पद नं0 10 कुल परीLण से 
साथ�क Rप से सहसंबंिधत ह।ै यह पद एक अk छा पद ह ैिजसे परीLण म! रखा जा सकता ह।ै  
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अ�यास ��  

11. …………………………..का �सार ±1.00 से अिधक भी हो सकता ह।ै 

12. चर5 को दो @वाभािवक भाग5 म! बॉटने क4 �िXया को ..........................कहते ह- ।  
13. जब एक चर अखि�डत (Continuous) हो व दसूरे चर को कृि6म Rप से दो भाग्5 म! 

िवभािजत िकया गया हो तो इनके मध ् य सहसंबंध को हम 
…………………………….कहते ह-।  

14. एक सतत ् चर व �ाकृितक Rप म! िeिवभािजत चर के म9 य सहसंबंध को  
……………………………..कहते ह- ।  

15. …………….सहसंबंध गणुांक मा  य एवं �माप िवचलन पर आधा?रत ह।ै 

16. rpbis का मान rbis के मान से हमशेा ………………होता ह।ै  
17. ……………………..का �योग �ाय: िकसी परीLण के �माणीकरण म! पद-िवC लेषण 

(Item analysis) के Rप म! िकया जाता ह।ै 
18. ……………………….सहसंबंध को �तीपगमन िवC लेषण (Regression 

Analysis) करने म! �योग नहQ िकया जा सकता।  
19. उG तीण� और अनGु त[ण ……………….िवभाजन का उदाहरण ह।ै  
20. पvुष और नारी ..................... िवभाजन का उदाहरण ह।ै  

 

4.16  ����	
  
इस इकाई म! आपने  सहसंबंध का अथ�, प?रभाषा, �कृित व इसके मापने के काल� िपयस�न, 
िeपंि
क तथा िबंद-ु िeपंि
क  सहसंबंध गणुांक5 का अ9 ययन िकया।  इन सभी अवधारणाओ ंका 
संिLM िववरण यहाँ िदया जा रहा ह।ै  

दो या दो से अिधक चर5 के म9 य अ* त�संबंध को सहसंबंध क4 संSा दी जाती ह।ै सहसंबंध के 
प?रमाप को अकं5 म! N यP त िकया जाता ह,ै िजसे सहसंबंध गणुांक (Coefficient of 
Correlation) कहा जाता ह।ै  

गिणतीय िविध से िकसी भी दो या दो से अिधक चर5 के म9 य सहसंबंध क4 मा6ा का प?रकलन 
िकया जा सकता ह ैऔर इन चर5 के म9 य कुछ न कुछ सहसंबंध क4 मा6ा भी हो सकती ह,ै लेिकन 
इसका अथ� यह कदािप नहQ लगाना चािहए िक उन चर5 के म9 य कारण- काय� का संबंध िव�मान 
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ह।ै �G यके कारण-काय� संबंध का अथ� सहसंबंध होता ह,ै लेिकन �G यके सहसंबंध से कारण-काय� 
संबंध को सिुनि`त नहQ िकया जा सकता ह।ै 

सहसंबंध को हम िदशा, अनपुात, तथा चर-म%ू य5 क4 सं3 या के आधार पर कई भाग5 म! िवभP त कर 
सकते ह-।  

धना% मक एवं ऋणा% मक सहसंबंध (Positive and Negative Correlation) :- यिद दो पद 

�ेिणय5 या चर5 म! प?रवत�न एक ही िदशा म! हो तो उसे धनाG मक सहसंबंध कह!ग!। इसके िवपरीत 
यिद एक चर के म%ू य5 म! एक िदशा प?रवत�न होने से दसूरे चर के म%ू य5 म! िवपरीत िदशा म! प?रवत�न 
हो तो ऐसा सहसंबंध ऋणाG मक सहसंबंध कहलाएगा।  

रेखीय तथा अ-रेखीय सहसंबंध (Linear or Non-Linear Correlation):- प?रवत�न 

अनपुात क4 समिमतता के आधार पर सहसंबंध रेखीय अथवा अ-रेखीय हो सकता ह।ै रेखीय 
सहसंबंध म! प?रवत�न का अनपुात @ थायी Rप से समान होता ह ैअथा�त ्यिद इन चर-म%ू य5 को िब* द-ु
रेखीय प6 पर अंिकत िकया जाय तो वह रेखा एक सीधी रेखा के Rप म! होगी।  इसके िवपरीत जब 
प?रवत�न का अनपुात ि@थर नहQ होता तो ऐसे सहसंबंध को अरेखीय सहसंबंध कह!ग!। 

सरल, आिंशक तथा बहBगुणी सहसंबंध (Simple, Partial and Multiple 
Correlation):- दो चर म%ू य5 (िजनम! एक @ वतं6 तथा एक आि�त हो) के आपसी सहसंबंध को 

सरल सहसंबंध कहते ह-। तीन अथवा अिधक चर-म%ू य5 के म9 य पाये जाने वाला सहसंबंध आिंशक 
अथवा बह=गणुी हो सकता ह।ै तीन चर5 म! से एक @ वतं6 चर को ि@थर मानते ह=ए दसूरे @ वतं6 चर 
म%ू य का आि�त चर-म%ू य से सहसंबंध Sात िकया जाता ह ै तो उसे आिंशक सहसंबंध कह!ग!। 
जबिक बह=गणुी सहसंबंध के अ* तग�त तीन या अिधक चर म%ू य5 के म9 य सहसंबंध @ थािपत िकया 
जाता ह।ै 

पूण� धना% मक अथवा पूण� ऋणा% मक सहसंबंध (Perfect Positive or Perfect 
Negative Correlation):- जब दो पद �ेिणय5 म! प?रवत�न समान अनपुात एव ंएक ही िदशा म! 

हो तो उसे पणू� धनाG मक सहसंबंध कह!ग!। ऐसी ि@थित म! सहसंबंध गणुांक (+1) होगा। इसके 
िवपरीत जब दो म%ू य5 म! प?रवत�न समान अनपुात म! ठीक िवपरीत िदशा म! हो तो उसे पणू� ऋणाG मक 
सहसंबंध कह!ग!। ऐसी ि@थित म! सहसंबंध गणुांक (-1) होगा। सहसंबंध गणुांक का म%ू य हर दशा म! 
0 तथा ±1 के म9 य होता ह।ै  

सरल सहसंबंध Sात करने क4 िनOन िविधयाँ ह- - 

iii. िब* द ुरेखीय िविधयाँ (Graphic Methods):- 
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iii. िवLेप िच6 (Scatter Diagram)  
iv. साधारण िब* द ुरेखीय रीित (Simple graphic Method)     

iv. गिणतीय िविधयाँ (Mathematical Methods):-  
vi. काल� िपयस�न का सहसंबंध गणुांक (Karl Pearson Coefficient of 

Correlation) 
vii. @ पीयरमनै क4 �णेी अतंर िविध (Spearman's Rank Difference 

Method) 
viii. संगामी िवचलन गणुांक (Coefficient of Concurrent Deviations) 
ix. * यनूतम वग� रीित (Least Squares Method) 
x. अ* य रीितयॉ (Other Methods)  

 

काल� िपयस�न सहसंबंध गणुांक: सहसंबंध गणुांक Sात करने िक िलए यह िविध सव��े^ ठ समझी 
जाती ह।ै इस िविध म! सहसंबंध क4 िदशा तथा सं3 याG मक मा6ा का माप भी िकया जाता ह।ै यह 
सहसंबंध गणुांक मा  य एवं �माप िवचलन पर आधा?रत ह।ै अत: इसम! गिणतीय qिY से पणू� 

शEुता पायी जाती ह।ै इस रीित के अ* तग�त दो चर5 के म9 य सहसंबंध गणुांक (Coefficient 
Correlation) Sात करते ह-, िजसे संकेताLर 'r' से संबोिधत िकया जाता ह।ै  

वा@ तव म! सहसंबंध गणुांक पर मलू िब* द ुतथा पैमाने म! प?रवत�न का कोई �भाव नहQ पड़ता। दसूरे 
शW द5 म!, यह मलू िब* द ुतथा पैमाने के �ित @ वतं6 ह।ै 

संभाF य िवLम (Probable Error) :- सहसंबंध गणुांक क4 िवC वसनीयता जाँच  करने हते ु

संभाN य िवdम का �योग िकया जाता ह।ै  

�माप िवLम (Standard Error):- वत�मान सांि3यक4 म! PE के आधार पर SE का �योग 

अk छा माना जाता ह।ै सहसंबंध का SE सदवै से PE अिधक उपयPु त समझा जाता ह।ै SE of r = 

N

r 21−
 

िनI चयन गुणांक (Coefficient of determination):- िनC चयन गणुांक का ताG पय� ह,ै 

आि�त चर म! होने वाले प?रवत�न5 के िलए @ वतं6 चर िकतना उG तरदायी ह।ैिनC चयन गणुांक का 
वग�मलू ही सहसंबंध गणुांक ह।ै  

अिनI चयन गुणांक (Coefficient of Non-determination) :- अ@ प^ टीकृत िवचरण5 को 

कुल िवचरण5 से भाग दनेे पर अिनC चयन गणुांक क4 गणना क4 जा सकती ह।ै कुल िवचरण को 1 
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मानने पर 1 म! से िनC चयन गणुांक को घटाने पर अिनC चयन गणुांक Sात िकया जा सकता ह।ै  K2 = 
1-r2         

 जहाँ  दो सहसंबंध चर5 म! स ेएक चर अखि�डत Rप से मापनीय होता ह ैव दसूरा चर कृि6म Rप से 
िeखि�डत िकया जाता ह।ै इस ि@थित म! जब एक चर अखि�डत (Continuous) हो व दसूरे चर को 
कृि6म Rप से दो भाग्5 म! िवभािजत िकया गया हो तो इनके म9 य सहसंबंध को प?रकिलत करने के 
िलए हम िeपंि
क सहसंबंध क4 िविध अपनाते ह-। इसके िवपरीत एक सतत ्चर व �ाकृितक Rप म! 
िeिवभािजत चर के म9 य सहसंबंध िनकालने के िलए हम िब* द ु िeपंि
क सहसंबंध (Point 
Biserial Correlation) �िविध का �योग करते ह-।  

 

4.17  �������  
1. सहसंबंध (Correlation):  दो या दो स ेअिधक चर5 के म9 य अ* त�संबंध को सहसंबंध 

क4 संSा दी जाती ह।ै 
2. सहसंबंध गुणांक (Coefficient of Correlation): सहसंबंध के प?रमाप को अकं5 म! 

N यP त िकया जाता ह,ै िजसे सहसंबंध गणुांक (Coefficient of Correlation) कहा 
जाता ह।ै  

3. धना% मक सहसंबंध (Positive Correlation): यिद दो पद �ेिणय5 या चर5 म! 

प?रवत�न एक ही िदशा म! हो तो उसे धनाG मक सहसंबंध कहते ह- ।  
4. ऋणा% मक सहसंबंध (Negative Correlation):  यिद एक चर के म%ू य5 म! एक िदशा 

म! प?रवत�न होने स ेदसूरे चर के म%ू य5 म! िवपरीत िदशा म! प?रवत�न हो तो ऐसा सहसंबंध 
ऋणाG मक सहसंबंध कहलाता ह ै।  

5. रेखीय सहसंबंध (Linear Correlation): रेखीय सहसंबंध के अ*तग�त दो चर5 म! 

प?रवत�न का अनपुात @ थायी Rप से समान होता ह ैअथा�त ्यिद चर-म%ू य5 को िब* द-ुरेखीय 
प6 पर अिंकत िकया जाय तो वह रेखा एक सीधी रेखा के Rप म! होती ह।ै   

6. अ-रेखीय सहसंबंध (Non-Linear Correlation): जब दो चर5 म! प?रवत�न का 

अनपुात ि@थर नहQ होता तो ऐसे सहसंबंध को अरेखीय सहसंबंध कहते ह- । 
7. सरल सहसंबंध (Simple Correlation): दो चर म%ू य5 (िजनम! एक @ वतं6 तथा एक 

आि�त हो) के आपसी सहसंबंध को सरल सहसंबंध कहते ह-।  
8. आिंशक सहसंबंध (Partial Correlation): तीन चर5 म! से एक @ वतं6 चर को ि@थर 

मानते ह=ए दसूरे @ वतं6 चर म%ू य का आि�त चर-म%ू य से सहसंबंध Sात िकया जाता ह ैतो 
उसे आिंशक सहसंबंध कहते ह-।  
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9. बहBगुणी सहसंबंध (Multiple Correlation): तीन या अिधक चर म%ू य5 के म9 य 

सहसंबंध को बह=गणुी सहसंबंध कहते ह-।  
10. पूण� धना% मक सहसंबंध (Perfect Positive Correlation): जब दो पद �ेिणय5 म! 

प?रवत�न समान अनपुात एव ंएक ही िदशा म! हो तो उसे पणू� धनाG मक सहसंबंध कहते ह-। 
ऐसी ि@थित म! सहसंबंध गणुांक (+1) होता ह।ै  

11. पूण� ऋणा% मक सहसंबंध (Perfect Negative Correlation): जब दो म%ू य5 म! 

प?रवत�न समान अनपुात म! ठीक िवपरीत िदशा म! हो तो उसे पणू� ऋणाG मक सहसंबंध 
कह!ग!। ऐसी ि@थित म! सहसंबंध गणुांक (-1) होता ह।ै 

12. काल� िपयस�न सहसंबंध गणुांक: यह सहसंबंध गणुांक मा  य एवं �माप िवचलन पर 

आधा?रत ह।ै इस रीित के अ* तग�त दो चर5 के म9 य सहसंबंध गणुांक (Coefficient 
Correlation) Sात करते ह-, िजसे संकेताLर 'r' से संबोिधत िकया जाता ह।ै  

13. संभाF य िवLम (Probable Error) :- सहसंबंध गणुांक क4 िवC वसनीयता जाँच  करने 

हते ुसंभाN य िवdम का �योग िकया जाता ह।ै  
14. �माप िवLम (Standard Error): सहसंबंध गणुांक क4 िवC वसनीयता जाँच  करने 

हते ु�माप िवdम का �योग िकया जाता ह।ै SE of r = 
N

r 21−
 

15. िनI चयन गुणांक (Coefficient of determination):- िनC चयन गणुांक का ताG पय� 

ह,ै आि�त चर म! होने वाले प?रवत�न5 के िलए @ वतं6 चर िकतना उG तरदायी ह।ै िनC चयन 
गणुांक का वग�मलू ही सहसंबंध गणुांक ह।ै  

16. अिनI चयन गुणांक (Coefficient of Non-determination) :- अ@ प^ टीकृत 

िवचरण5 को कुल िवचरण5 से भाग दनेे पर अिनC चयन गणुांक क4 गणना क4 जा सकती ह।ै 
कुल िवचरण को 1 मानने पर 1 म! से िनC चयन गणुांक को घटाने पर अिनC चयन गणुांक 
Sात िकया जा सकता ह।ै  K2 = 1-r2        

17. �ाकृितक ि?िवभाजन (Natural Dichotomy):  चर5 को दो @वाभािवक भाग5 म! 

बॉटना।  
18. कृि!म ि?िवभाजन (Artificial Dichotomy): जब चर5 को वग[कृत करने का 

आधार पणू� Rप से आG मिन^ ठ या अ�ाकृितक हो।  
19. ि?पंिMक सहसंबंध (Biserial Correlation): जब एक चर अखि�डत 

(Continuous) हो व दसूरे चर को कृि6म Rप स ेदो भाग्5 म! िवभािजत िकया गया हो तो 
इनके मध ् य सहसंबंध को हम िeपंि
क सहसंबंध कहते ह-।  
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20. िब� दु ि?पंिMक सहसंबंध (Point-biserial Correlation): एक सतत ् चर व 

�ाकृितक Rप म! िeिवभािजत चर के म9 य सहसंबंध को  िब* द ु िeपंि
क सहसंबंध 
(Point-biserial Correlation) कहते ह- । 
 

4.18  �	
�� �� ��  ���  
1. (r)2 =0.36    
2. िनC चयन गणुांक    
3. अिनC चयन गणुांक   
4. K2    
5. r    
6. �माप िवdम     
7. आिंशक    
8. पणू� धनाG मक     
9. ऋणाG मक सहसंबंध   
10. अरेखीय  
11. िeपंि
क सहसंबंध   
12. �ाकृितक िeिवभाजन   
13. िeपंि
क सहसंबंध   
14. िब* द ुिeपंि
क सहसंबंध (Point-biserial Correlation)  
15. काल� िपयस�न  
16. कम    
17. िब* द ुिeपंि
क सहसंबंध    
18. िeपंि
क     
19. कृि6म िeिवभाजन   
20. �ाकृितक िeिवभाजन   

                  

4.19  ����� ��� ����/ ��� ����� (References/ Useful 
Readings)  
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4.20 � !�"�#�� � 

1. सहसंबंध का अथ� बताईये व इसके िविभ* न �कार5 को @पY क4िजय।े  
2. सहसंबंध के िविभ* न मापक5 का प?रकलन कर सक! ग!।  
3. सहसंबंध के िविभ* न मापक5 क4 तलुना कर सक! ग!।   
4. सहसंबंध गणुांक का अथा�पन कर सक! ग!।   
5. िनOन आकंड़े से काल� िपयस�न के सहसंबंध गणुांक क4 गणना क4िजय।े  (उ�र: r = 0.69)  

 
छा� �थम परी�ण म� �ा) अंक ि!तीय परी�ण म� �ा) अंक 

A 8 6 

B 6 5 

C 5 4 

D 5 3 

E 7 2 

F 8 7 
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G 3 2 

H 6 3 

6. िeपंि
क सहसंबंध गणुांक व िबंद ुिeपंि
क सहसंबंध गणुांक के म9य अतंर @पY क4िजए ।  
7. िनO न तािलका म! दो समहू5 के छा65 eारा (Xमश: दाश�िनक  व गरै दाश�िनक ) गिणत 

िवषय के उपलिWध �ाA तांक का, िवतरण िदखाया गया ह।ै िनO न �ाA तांक से िeपंि
क 
सहसंबंध गणुांक (Coefficient of Biserial Correlation) क4 गणना क4िजए। (उ�र 
=0.41) 

गिणत उपलि�ध 
परी�ण का �ा	 तांक 

गिणत उपलि�ध परी�ण का परी�ाफल 

 दाश�िनक (f
p
) गैर दाश�िनक (f

q
) 

85-89 5 6 

80-84 2 16 

75-79 6 19 

70-74 6 27 

65-69 1 19 

60-64 0 21 

55-59 1 16 
Total 21 124      145 

8. एक परीLण को 11 छा65 पर �शािसत िकया गया। परीLण के पद नं0 07 तथा उस  
परीLण का कुल �ाA तांक िनO न �कार से ह ै(उG त[ण के िलये 01 व अनGु त[ण के िलये 0)। 
िब* द ुिeपंि
क सहसंबंध गणुांक से आप यह पता क4िजए िक उस परीLण का पद नं0 07, 
कुल परीLण से सहसंबंिधत ह ैअथवा नहQ। (उ�र =0.36) 

छा� परी�ण पर कुल �ा	 तांक पद नं0 07 पर �ा	 तांक 

1 15 1 

2 14 1 

3 13 0 

4 15 0 

5 10 1 

6 15 0 

7 13 0 

8 12 1 

9 15 1 
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10 10 1 

11 11 0 
कुल योग 143 06 
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���� 5 ���������	 ���� : �����, 	
�� ��� 


����  ������	� 	� ������  

Psychological Testing : Procedures, Uses and 

Interpretations of Test Scores 
 

5.1 ��तावना   
5.2 उ�
ेय    
5.3 मनोवै�ािनक परी�ण का अथ� उसक� संक�पना एवं प रभाषा  
5.4 मनोवै�ािनक परी�ण# क� िवशेषताएं  
5.5 मनोवै�ािनक परी�ण# क� आव
यकता एवं उसका �े&  
5.6 मनोवै�ािनक परी�ण# का वग(करण  
5.7 परी�ण क� �ि)या एवं उसका िन*कष� िनकलना  
5.8 सारांश  
5.9 स,दभ� .,थ  
5.10 िनबंधा1मक �2 

  

5.1 $%�� �  
इस इकाई म! हम मनोवैSािनक परीLण का अथ� उसक4 संक%पना एवं प?रभाषा पर िवचार कर!ग! 
साथ ही , मनोवSैािनक परीLण5 क4 िवशषेताएं, मनोवSैािनक परीLण5 क4 आवCयकता एव ंउसका 
Lे6, मनोवSैािनक परीLण5 का वग[करण भी दखे!ग।े  इसके अित?र
 परीLण क4 �िXया एव ं

उसका िन^कष� िनकलने के तरीक5 का अवलोकन भी कर!ग! ।   
 

5.2 �&�'
  
इस इकाई का अ9ययन करने के प`ात आप- 

1. मनोवSैािनक परीLण5 के बारे म! बता सक! ग! 

2. मनोवSैािनक परीLण5 क4 आवCयकता क4 Nया3या कर सक! ग! 
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3. मनोवSैािनक परीLण5 का िविभ*न Lे65 म! उपयोग पर चचा� कर सक! ग!  

4. मनोवSैािनक परीLण5 के िविभ*न �कार5 पर चचा� कर सक! ग!  

5. मनोवSैािनक प?रLण क4 �िXया को िव@तार से बता सक! ग!  

6. मनोवSैािनक परीLण5 से िन^कष� िनकालना सीख सक! ग!  

 

5.3 � (�)*�� � ���+, �� ��� ���� ���-� � .�� �����/� 
िविभ*न मनौवैSािनक अ9ययन5 से यह िनि`त हो गया ह ैिक मानव Nयवहार के िविभ*न पहलओु ंम! 
Nयि
गत िभ*नाताए पाई जाती ह-। Nयि
Gव के सवाJगीण िवकास के िलए ऐसे साधन क4 
आवCयकता अनभुव क4 जाने लगी ह ैिजसके eारा Nयि
गत के �Gयेक पहलू का यथाथ� मापन हो 
सके। 
 यही से मनौवSैािनक परीLण5 क4 रचना �ारOभ ह=ई और इसे चरम सीमा @तर पर ले जाने का �ेय 
अgंेज जीव शाwी x! िसस गा%टन (1822.1911)  तथा अम?ेरेकन मनौवSैािनक ज.ेएम. कैिटल 
(J.M. Cattel, 1860-1944 को जाता ह ै।  

Nयि
गत िविभ*नताए के िव@ततृ अ9ययन के िलए गा%टन एव ं कैिटल के िविभ*न यं65  एव 
प?रLण5 क4 �खृला का िवकास िकया िजससे Nयि
 क4 विुE, @मिृत, �GयLीकरण संवदेना आिद 
से सOबि*धत कायr का मापन िकया जा सके । 

त�प`ापत ्िगलब�ट, Xेपिलन, एिबंगहाॅस आिद ने अपना योगदान दकेर काय� को आग ेबढ़ाया। 
 

मनौवैEािनक परी�ण का अथ� और पHरभाषा Definition of psychological Testing  

साधारण बोल चाल क4 भाषा म! मनोवSैािनक परीLण Nयि
 के Nयवहार का अ9ययन करने वाला 
ऐसा साधन ह ै जो उसको ठीक से समझने म! हमारी सहायता करता ह।ै ये व@तुिनy तरीके से 
मानक4कृत ि@थितय5 म! Nयि
 के Nयवहार के िविभ*न पzलुओ ंका प?रमाणGमक एवं गणुाGमक vप 
से अ9ययन करते ह-।  
मनोवSैािनक वSैािनक वह साधन ह ैिजसके eारा मानव Nयवहार क4 िविभ*नताओ ंका यथाथ� मापन 
िकया जाता ह।ै ऐने@टैसी क!  िवचार5 म! मनोवSैािनक परीLण5 का काय� Nयि
गत िभ*नता का मापन 
करता ह।ै यिद सब लोग एक जैसे ह5 तो प?रLण क4 आवCयकता नही होगी। 

,ोनबैक (Cronback) के अनुसार - दो या दो से अिधक Nयि
य5 के Nयवहार का तुलनाGमक 

अ9ययन करने क4 Nयवि@थत �िXया को प?रLण कहते ह।ै  
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A test is a systematic procedure for comparing the behaviour of two or more 
person  

Froman (Qोमेन) के श0द म3 - मनोवSैािनक परीLण वह मानक4कृत य6ं ह ै जो िक सOपणू� 

Nयि
Gव के Nयवहार के एक या एक से अिधक पL5 मापन शािWदक या अशािWदक अनुिXयाओ ं
या अ*य िकसी �कार के Nयवहार के मा9यम से करता ह-। 

A psychologial test is a standardized instrument designed to measure 
objectively one or more aspects of personality by mean of verbal or non – 
verbal responses or by means of other behaviour  

 

QेडHरक Rाउन (Fredrick Brown)- मनोवSैािनक परीLण Nयवहार के �ितदश� का मापन करने 

क4 Nयवि@थत िविध ह ै। 

A test is a Systematic procedure for measuring sample of    behaviour. 

उपयु�
 प?रभाषाओ के आधार पर मनोवSैिनक5 को प?रभािषत करते ह=ए कहा जा सकता ह ै िक 
परीLण एक मानक4कृत �िXया माप या य6 ह ै िजस के eारा  सम@त Nयि
Gव एक पL अथवा 
अिधक पL5 का मापन शािWदक या अशािWदक अनिुXयाओ ंया अ*य  �कार के Nयवहार मा9यम 
से िकया जाता ह।ै 

िविभ*न आय ु वग� के Nयि
यो क4 उपलिWधय5, Lमताओ ं , योmयताओ ं , Rिचय5, समायोजन, 
Nयि
Gव, अिभकृितयो और म%ूय5 को मापने के िलए िविभ*न �कार के मानक4कृत परीLण 
उपलWध ह- 
 

5.4 � (�)*�� � ���+,� �� ����/%�.� Characteristics of 
Psychological test  

मनोवSैािनक परीLण क4 िवशेषताए-ँ     
1. मनोवSैािनक परीLण एक �कार क4 Nयवि@थत िविध ह ै िजस के eारा मानव Nयवहार 

�ितदश� का मापन िकया जाता ह।ै  
2. मनोवSैािनक परीLण एक �कार का मानक4कृत य*6 ह।ै एना@तसी (1988)  के अनसुार 

मानक4करण का ताGपय� परीLण के �शासन और म%ूयांकन क4 िविध म! एक Rपया से ह।ै 
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3.   �मापीकृत मनोवSैािनक परीLण5 क4 �शासन िविध िनि`त होती ह ै अथा�त अ9ययन 
इकाई से परीLण कैसे भरवाना ह ै Pया िनद{श दनेे और िकस �कार से उसका म%ूयांकन 
करना ह।ै यह अब पहले से ही िनि`त होता ह।ै 

4. मनोवSैािनक परीLण5 के eारा Nयि
Gव के पL अथवा अिधक पL5 का मापना िकया 
जाता ह।ै 

5. मनोवSैािनक परीLण5 के पद या �| शािWदक भी हो सकते ह-, अशािWदक भी हो सकते ह- 
अथवा दोनो �कार के भी हो सकते ह-।  

6. इन परीLण5 का उपयोग उ*हQ Nयि
य5 के गणु5 के मापन के िलए िकया जाता ह ै िजनके 
िलए यह प?रLण िनिम�त होते ह-। उदाहरण के िलए, यिद कोई बिुE परीLण कLा दस के 
िव�ािथ�य5 के िलए ह ै तो इसका उपयोग कLा आठ के िव�ािथ�य5 पर नहQ िकया जा 
सकता ह।ै   

7. परीLण क4 िव�सिनयता (Reliability) और वधैता (Validity) Sात होती ह।ै जब कोई 
अनसु*धान कता� िकसी परीLण का िनमा�ण मानक4करण करता ह ै तब वह उसक4 
िव�सनीयता और वधैता भी Sात करता ह।ै एक मानक4कृत परीLण के िलए पहले से ही 
यह Sात होता ह ैिक इनक4 िव�सनीयता गणुांक का मान िकतना ह।ै 

 

5.5 � (�)*�� � ���+,� �� 0�'
�%� .�� ���� +�1 Need and 
Importance of Psychological Testing  

मनोवSैािनक परीLण5 क4 आवCसकता एव ंमहZवता:- 

जसैे क4 हम भिल- भांित जानते ह- कोई भी दो Nयि
 एक समान नहQ होते उनम! उनक4 Rिचयाँ, 
अिभLमता, योगयताओ,ं मानिसक @तर, अिभविृतय5 म! िविभ*नताए ंपाई जाती ह।ै गौरतलब ह ैिक 
आज के इस यगु म! िविभ*न �कार के Lे65 के चयन हते ूमनोवSैािनक परीLण5 क4 आवCयकता 
बह=त बड़ जाती ह ैिजनका हम िव@ततृ Rप से Nया3या कर रह ेह-- 

1. पूव� कथन (Prediction)- पवू� कथन का अथ� ह ै िक वत�मान म! िजस Nयवहार का 

अ9ययन िकया गया ह ैउस Nयवहार के अ9ययन के आधार पर यह भिव^यवाणी करना ह ै
िक भिव^य म! अ9ययन िकया गए Nयवहार का Rप और @वRप Pया होगा? मनोवSैािनक 
परीLण5 क4 सहायता से िकसी भी Nयि
 के सOबंध म! उसक4 बिुE अिभLमता, उपलिWध, 
Rिच, समायोजन तथा अ*य Nयि
Gव िवशेषताओ ं के सOब*ध म! पवू� कथन सरलता स े
िकया जा सकता ह।ै 
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2. वगSकरण एवं चयन म3 मनोवैEािनक परी�ण2 क4 आवIयकता - िशLा सं@थाओ ंम! 

कLा म! �वशे के समय िव�ािथ�य5 का चयन, औ�ोिगक सं@थाओ ं म! कम�चा?रय5 का 
वग[करण और चयन, सेना और नौक?रय5 म! शारी?रक और मानिसक िभ*नताओ ं के 
आधार पर Nयि
ओ ं और कम�चा?रय5 वग[करण और चयन िकया जाता ह।ै इनके 
वग[करण और चयन म! मनोवैSािनक परीLण5 क4 बह=त आवCयकता एव ंउपयोग होता ह।ै 

3. अनुस�धान (Research) - आधिुनक यगु म! मनोवSैािनक का अनसंुधान Lे6 िदन-

�ितिदन िव@ततृ होता जा रहा ह।ै �मापीकृती मनोवSैािनक परीLण5 क4 सहायता से आज 
अनेक िवशेषताओ ंलoण5 और चर5 आिद का मापन िकया जाता ह।ै  

4. उTोग और Fयवसाय म3 आवIयकता Need of Psychological Test in 
Industry of Occupation- मनोवSैािनक परीLण और शिैLक परीLण5 का उपयोग 

उ�ोग और Nयवसाय के Lे6 म! आजकल बह=तायत से िकया जा रहा ह।ै िविभ*न Nयवसाय5 
के िलए  या उ�ोग के िविभ*न Lे65 म! काम करने वाले कम�चा?रय5 के चयन, वग[करण 
और पदो*नित आिद म! इन परीLण5 बह=त आवCयकता पड़ती ह।ै उ�ोग और Nयवसाय म! 
लग े सपुरवाइज़र, अिधकारी और मनेैजर और डायरेPटर या चेयरमनै आिद के Nयवहार 
और Nयि
Gव को समझने और जाचन! या जानने म! मनोवैSािनक परीLण5 क4 उपयोिगता 
िदन-�ितिदन बढ़ती जा रही ह।ै 

5. FयिMगत िविभ�नताओ ं के समब�ध म3 (Individual Differences) - �Gयेक 

समाज म! यह दखेा जाता ह ै िक Nयि
 शारी?रक बनाबट और वषेभषूा के आधार पर ही 
अलग-अलग नहQ होते बि%क वह बिुE, तक� , @म�ित, Rिच, अिभLमता, समायोजन, 
िच*ता, कु�डा और Nयि
Gव क4 qिY से अलग-अलग होते ह-। इ*हQ Nयि
गत िभ*नताओ ं
के कारण ही आधिुनक यगु म! मनोवSैािनक परीLण5 क4 आवCयकता महसूस क4 जा रही 
ह।ै 

6. तुलना (Comparison)- कLा म! पढ़ने वाले िविभ*न छा65 क4 शिैLक उपलिWध क4 

तलुना हो, उनक4 बिुE क4 तलुना हो या अ*य शीलगणु5 क4 तलुना हो इन सभी म! 
मनोवSैािनक  परीLण क4 आवCयकता और उपयोिगता ह।ै  

7. दैिनक जीवन म3 आवIयकता (Need in Daily Life) - Nयवहा?रक जीवन म! हम 

सभी क4 कभी न कभी कुछ न कुछ सम@याए ँहोती ह- और हम! इन सम@याओ ंके समाधान 
क4 आवCयकता होती ह।ै जीवन या Nयवहा?रक जीवन क4 सम@याए ँ कभी िच*ता से 
सOबि*धत होती ह,ै कभी Rिचय5 से सOबि*धत होती ह,ै कभी कु�ठा, तनाव, �ितबल 
(Stress) आिद से सOबि*धत होती ह।ै इन सभी सम@याओ ंका मापन और समाधान करने 
हते ूहम! मनोवैSािनक प?रLण5 क4 अित आवCयकता होती ह।ै 
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8. िनदान  (Diagnosis) - मनोवSैािनक परीLण5 के eारा मानिसक रोिगय5 क4 सम@याओ ं

के @वRप रोग5 क4 गOभीरता और रोग5 के कारण! क4 जाँच सरलता से क4 जाती ह।ै 
मानिसक रोिगय5 क4 अनेक �कार क4 Nयि
गत सOब*धी सम@याओ ंके िनदान के िलए 
�ेLपन िविधय5 क4 आवCयकता व उपयोग सबसे अिधक होता ह।ै  
 

5.6 � (�)*�� � ���+,� �� �23��, Classification of 
psychological testing 

मनोिवSान और िशLा म! अनेक �कार के मनोवSैािनक परीLण5 का उपयोग िकया जा रहा ह।ै यह 
परीLण जहाँ अनेक शीलगणु5 (Traits) का मापन करते ह- वही इन परीLण5 के eारा अनेक �कार 
के �Gयय5 का मापन भी िकया जाता ह।ै अलग-अलग मनोवSैािनक ने िविभ*न मनोवSैािनक 
परीLण5 अपने -अपने ढंग स ेमापन व वग[करण िकया ह।ै वाद और िववाद म! न पडत ेह=ए Xॉनबेक 
(1971) और एना@टसी (1982) के वग[करण5 को संLेप म! िदया गया ह।ै इसके साथ-साथ 
मनोिवSान के Lे6 म! सवा�िधक �चिलत वग[करण को समझाया गया ह।ै  

 

,ॉनबैक का वगSकरणः-  

(Cronback’s Classification) Xॉनबैक ने म3ुयतः परीLण5 का दो भाग5 म! वग[कृत िकया ह:ै-  

अिधकतम िन^पादन परीLणः-  
1. (Test of maximum performance) Xॉनबैक के अनसुार यह वह मनोवैSािक परीLण 

ह ै िजसके eारा यिद मापन िकया जाए तो यह Sात हो जाता ह ै िक एक Nयि
 अपनी 
योmयता के अनसुार अिधक िकतना िन^पादन कर सकते ह-। इसम! म3ुयतः अनेक �कार के 
मनोवSैािनक परीLण आते ह-:-  

i. सामा*य मानिसक योmयता परीLण (General Mental ability Test) 
ii. िविशY योmयता परीLण (Specific ability test) 
iii. उपलिWध परीLण (Achievement Test) 
iv. अिभLमता परीLण (Aptitude Test) 

 
2. िविशY िन^पादन परीLण (Tests of Typical Performance) 
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“िविशY िन^पादन परीLण5 का उपयोग यह Sात करने के िलए नहQ िकया जाता िक एक 
Nयि
 Pया कर सकता ह ैबि%क इसका उपयोग इसिलए िकया जाता ह ैिक एक Nयि
 Pया 
करता ह”ै 
Test of typical performance aroused to investigate not what the person 
can do but what he does? 
अ*त�मखुी, बिहमु�खता और ईमानदारी आिद का मापन योmयता परीLण5 eारा नहQ िकया 
जाता ह।ै अिधकतम िन^पादन परीLण5 के अ*तग�त िजन मनोवSैािनक परीLण5 का ऊपर 
उ%लेख िकया गया ह ैउनके अित?र
 मनोिवSान म! िजतने अ*य परीLण ह ैवह यह सब 
िविशY िन^पादन परीLण के अ*तग�त आते ह-। Xॉनबैक का यह वग[करण एक �कार का 
@थलू वग[करण ह।ै 

 

एनां�तसी का वगSकरण Anastasi’s Classification 

मनोवSैािनक परीLण5 का वग[करण अg�कार  Anastasi ने िनOन �कार से िकया हःै- 

Fयवहार के आधार पर वगSकरण Classification on the basis of behaviour 

i. सामा*य वग[कृत परीLण (General Classification Tests) 
ii. भदेक अिभLमता परीLण मालाए ं(Differential aptitude batteries) 
iii. उपलिWध अिभLमता परीLण (Achievements Tests) 
iv. िविशY अिभLमता परीLण (Special Aptitude Tests) 
v. Nयि
Gव परीLण (Personality Tests) 

 

उपरो
 �चिलत वग[करण म! िदए गए परीLण5 का िववरण िनOनिलिखत �कार स ेह-ै 

 
1. �शासन के आधार वगSकरण (Classification on the Basis of 

Administration) 
i. FयिMगत परी�ण (Individual Test)यह वह परीLण िजसके eारा एक ही समय 

म! एक Nयि
 पर उसक4 मनोवSैािनक िवशेषताओ ं या Nयवहार का मापन अिधक 
Nयापक एव ंगहन िविध से िकया जाता ह।ै इस �कार के परीLण5 का उपयोग बह=धा 
छोटे बkच5 के Nयवहार के मापन म! अथवा सम@याg@त या असामा*य के रोग5 के 
िनदान म! होता ह।ै इन परीLण5 के eारा Nयि
 Nयवहार का गढ़ू और गहन अ9ययन 
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िकया जाता ह।ै इस �ेणी के अ*त�गत िवनय साइमन बिुE परीLण, रोLी परीLण और 
(T.A.T) टी.ए.टी परीLण भी इसी �ेणी म! आते ह।ै 

 
ii. सामूिहक  परी�ण (Group Test) इस परीLण का उपयोग एक ही समय एक से 

अिधक Nयि
य5 पर िकया जाता ह।ै इन परीLण5 के उपयोग से समय और धन क4 
बचत होती ह।ै इन परीLण5 क4 िव�सनीयता और वधैता पया�M और स*तोषजनक 
होती ह।ैसामिूहक परीLण5 से Nयापक और गहन करना किठन होता ह।ै इन परीLण5 
का उपयोग सैिनक5 क4 भत[ के िलए, उ�ोग5 म! कम�चा?रय5 का चयन और आधिुनक 
यगु म! िव�ालय और महािव�ालय म! िव�ािथ�य5 के चयन म! अथवा �वशे के िलए 
िकया जाता ह।ै 

उदाहरण:-  1) मोहनच*; जोशी -‘सामा*य मानिसक योmयता परीLण’ 

           2)  एस. जलोटा - मानक4कृत मानिसक बिुE परीLण 

 
2. मानक4करण के आधार पर वगSकरण  (Classification on the Basis of 

Standardization) एना@टसी  (A. Anastasi, 1982) ने मानक4करण के अथ� को 

@पY करते ह=ए िलए िलखा ह ै िक मानीकरण का अथ� परीLण क4 �शासन िविध और 
फंलाकन िविध म! एक Rपता ह।ै 
“Standardization implies uniformity procedure in administering and 
scoring the test” 

 
i. मानक4कृत परी�ण (Standardized Test) - यह वह परीLण ह ै िजनक4 

िव�सनीयता, वधैता और मानक उपलWध होते ह।ै इनके �शासन और म%ूयाकंन म! 
समRप ् िविधय5 का उपयोग िकया जाता ह।ै िव�सनीयता और वधैता Sात करने के 
िलए और मानक5 का िनधा�रण करने के िलए िवशषेS5 क4 राय के आधार पर बने 
परीLण को एक बड़े समहू पर �शािसत िकया जाता ह।ै उदाहरणः- बे~र बिुE 
परीLणइस परीLण का िव�सनीयता गणुांक अध�िवkछेद िविध से 0.90 और पनु� 
परीLण िविध से मान 0.94 ह।ै इस परीLण क4 वधैता गणुांक क4 गणना @टेनफोट� 
बिुE परीLण क4 सहायता से क4 गई ह।ै 

ii. अमानीकृत या अ यापक िनिम�त परी�णः-  यह वह मनोवSैािनक परीLण ह ै

िजनक4 िव�सनीयता, वधैता Sान नहQ होती और मानक भी उपलWध नही होते, 
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इसिलए इन परीLण5 को अ9यापक िनिम�त परीLण कहते ह।ै बह=धा यह अ9यापक5 
eारा बनाऐ जाते ह ै िजनका �योग @कूल, िव�ालय म! ही िकया जाता ह।ै
 उदाहरणः-   

a. Essay Type 
b. Objective Type 

c. Diagnostic Test नैदािनक परीLण 
 

3. मा यम के आधार पर वगSकरण (Classification on the Basis of Medium) 

 
i. शाि0दक परी�ण (Verbal Test) 

यह वह परीLण ह ै िजनसे एक Nयि
 के Nयवहार िवशषे का मापन शािWदक �|5 के eारा 
मौिखक या िलिखत Rप ्से उ�र �ाM करके िकया जाता ह।ै इनके पद5 म! भाषा का उपयोग होता 
ह ेऔर उ*ही Nयि
य5 पर इनका �योग िकया जाता ह।ै जो इसक4 �यु
 भाषा को समझते ह।ै 

उदाहरण:  

• जलोटा सामा*य मानिसक Lमता परीLण  

• पेपर पेि*सल परीLण  
 

ii. अशाि0दक परी�ण (Non- Verbal Test)  

इस �कार के परीLण5 के पद िच65 और आकृितय5 आिद के Rप म! होते ह।ै इस �कार के 
परीLण5 के िनद{श य�ािप भाषा म! होते ह।ै लेिकन एकसे िनद{श5 को उस भाषा म! �योlय5 
को समझाया जाता ह।ै जो भाषा �योlय जानते ह।ैपरीLण के पद िच6ो, आकृितय5 के 
अित?र
 lयािमतीय आकृितय5 रेखाओ ंऔर िब*दओु ंसे बनी िडजाइन5 अथवा सजीव या 
िनिज�व व@तओु ं के िच65 के Rप म! होते ह।ै इन परीLण5 को ‘सं@कृितम
ु परीLण’ 
(Cultural free or cultural fair Tests) भी कहते ह।ै   

उदाहरणः- 

• कैिटल eारा िनिम�त - “सं@कृितकम
ु सामा*य मानिसक योmयता परीLण” 

• रोजनिबग पी. एफ. @टडी (िजसम! बालक5 और Nय@क5 क4 कु�ठा का मापन िकया 
जाता ह।ै 

iii. िन^पादन परीLण या िXयाGमक परीLण (Performance Test) 
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यह वह मनोवSैािनक परीLण ह ै िजनक4 सहायता स ेएक Nयि
 के िन^पादन का अथवा 
िXयाGमक योmयताओ ं का मापन िकया जाता ह।ै इस �ाकर के परीLण5 म! िXयाGमक 
योmयताओ ंका मापन िविभ*न व@तओु,ं िच65, याि6ंक उपकरण5 और Wलाक आिद से बने 
पद5 का �|5 आिद क4 सहायता से िकया जाता ह।ै 
उदाहरण:   

• पोिट�यस eारा िनिम�त Nयहू परीLण (Porteus Maze Test) 

• कोह Wलाक िडजायन परीLण (Koh’s Block Design Test) 

• भािटया क4 िन^पादन परीLण (Bhatia Battery of Performances Tests) 

 

इस �कार के परीLण5 का उपयोग अिधकाशतः छोटे बkच5 तक ही सीिमत होते ह।ै 

 
4. फलाकंन के आधार पर वग[करण (Classification on the Basis of scoring) 
i. व@तिुनy परीLण (Objective Test) इस �कार के परीLण वह परीLण ह- िजनम! परीLण 

का फलांकन करते समय परीLण म! �ाMांक अकं5 के Rप म! �दान िकए जाते ह- तथा यह 
व@तिुनy फलांकन परीLण तब कहलाते ह- जब वह िविभ*न परीLक िकसी परीLाथ[ को 
एक से अकं �दान करता ह।ै जब परीLण का फलाकंन उ�र कंुजी, @टेि*सल या मशीन क4 
सहायता से िकया जाता ह।ै तो इस �कार के फलाकंन �ायः व@तिुनy होते ह।ै 

ii. आGमिनy परीLण (Subjective Test). इसम! परीLण का फलांकन करते समय अकं5 म! 
न होकर भाषा या शWद5 म! होता ह।ै इस �कार के फलाकंन म! परीLक के िनण�य बह=त 
महZव  पणू� माने जाते ह-। आOमिनy परीLण5 म! जब अनेक परीLक (Examiner) 
फलाकंन करते ह।ै तो उनके फलाकंन म! िभ*नता िदखाई दतेी ह।ै 
उदाहरणः Essay Type Examine िनब*धाGमक परीLाए ं आGमिनy परीLण5 का 
उदाहरण ह।ै  

       

एक समायोिजत पHरसूची क4 सहायता से समायोजन का मापन (Adjustment by using 
a suitable adjustment Inventory 

i. उWेIय (Objective)- एक समायोिजत प?रसचूी के eारा िकसी िव�ाथ[ के समायोजन का 

मापन करना। 
ii. आवCयक परीLण सामgी एवं प?रि@थितयाँ 
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a. डॉ0 ए0 के0 पी0 िसंहा तथा डॉ0 आर0 पी0 िसंह eारा िनिम�त कॉलेज िव�ािथ�य5 हतेु 
समायोजन प?रसचूी क4 एक �ित िजसम! परीLण पिु@तका , उ�र प6 तथा परीLण 
िनद{िशका शािमल ह।ै 

b. परीLण हते ुउिचत Nयव@था एव ंउपय
ु वातावरण। 
c. परीLाथ[ का प?रचयाGमक िववरणः- Indentifying data of the Subject 

नाम  : सौमशे  आय ु  : 17 वष� 

कLा     : 12वQ  िलंग  : पRुष 

िपता का Nयवसाय : नौकरी, 14,000 R �ितमाह 
d.  परीLण सामgी का िववरण- (Description of the Material) 

इसम! समायोजन के 5 Lे65-घर, @वा@pय, सामािजक संवगेाGमक तथा शिैLकसे सOबि*धत 
समायोजन को मापने का �यGन िकया गया ह।ै 

i. परी�ण पुि�तका (Test Booklet)- इसम! कुल 8 पyृ ह-। पyृ 3 स े7 तक ही 

परीLण �| िदये ह=ए ह ैिजनक4 िगनती 102 ह।ै 
इसी उ�र प6 के नीचे के िह@स ेम! अकंन- 

ii. तािलका (Scoring Table) बनी होती ह ैिजसका उपयोग परीLण eारा िकया 

जाता ह।ै 
iii. परी�ण िनदXिशका (Test Manual)- इस िनद{िशका म! परीLाथ[ के उ�र5 क4 

जाँच करके उसके �ाMांक5 क4 गणना Lे6 अनसुार तथा कुल समायोजन के Rप म! 
कैसे क4 जाये तथा िफर �ाMांक5 क4 सहायता से उसक4 समायोजन Lमता या @तर 
के बारे म! कैसे िन^कष� िनकाले जाये। 

e. परी�ण लेना (Administration of the Test)-  �@ततु समायोजन प?रसचूी से 

समायोजन मापन हते ुिनOन �कार आग ेबढ़ा गया।  
i. सबसे पहले परीLथ[ को सिुवधा जनक ि@थित म! आराम से बैठाया गया। परीLण 

से सOबि*धत उपय
ु सिुवधाए ँ तथा शांत वातावरण �दान करने के सभी 
आवCयक उपाय िकये गए। 

ii. उसे परीLण पिु@तका तथा उ�र- प6 क4 एक-2 �ित द ेदी गई। 
iii. इसके प`ात उससे उ�र-प6 पर बने प?रचयाGमक िववरण सOब*धी कॉलम5 को 

भरने के िलए कहा गया। इ*ह! परीLण eारा @वयं भी पढ़कर @पY कर िदया गया। 
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5.7 � (�)*�� � ���+, �� �4
� .�� ���� � 5�/� � �� � 
Testing Procedure and Interpretation of Test Scores    

जसैे क4 आप जान गए ह5ग ेक4 कोई दो Nयि
 आपस म! एक समान नहQ होत! और आपको कई बार 
@वयं भी यह िजSासा हो सकती ह ै िक आपक4 बिुE @तर Pया ह-। आपक4 Rिचयाँ और 
अिभRिचयाँ िकस �कार क4 ह-। Nयि
Gव क4 qिठत से आप कैसे ह-। आप अपने और अपने 
वातावरण से िकतने समायोिजत ह।ै यह सब जानने के िलए इसका मापन करना होता ह ैइस मापन 
हते ुमनोवैSािनक5 का �योग िकया जाता ह।ै िजसे बड़ी महेनत से वSैािनक5 और अनसंुधानकता�ओ ं
eारा मानक4कृत करके इ*ह! �योग म! लाने सOब*धी सामाgी तथा Rपरेखा के Rप म! �@तुत िकया 
जाता ह।ै िजन बात5 के मापन क4 हमने यहाँ चचा� क4 ह,ै उनसे सOबि*धत िविभ*न �कार के 
मनोवSैािनक परीLण भिल भाँित उपलWध ह-। ऐसे ही कुछ �िसE मनोवSैािनक परीLण5 का चयन 
करके हम आपको उनक4 परीLण िविध व Nया3या से प?रिचत कराय!ग।े 

 

बुिY मापन (Measurement of Intelligence) 

बिुE परीLण इस तरह िकसी क4 बिुE म! िनिहत िविभ*न तGव5 या कारक5 के @पRप का पता 
लगाकर उसक4 बिुE को मापने का ही �यGन करत ेह-। इस �कार के काय� म! �य
ु परीLण या तो 
शािWदक  (Verbal) होते ह- अथवा अशािWदक (Non-Verbal) 

 

शाि0दक बुिY परी�ण (Verbal Intelligence Test) 
i. उ�Cेय -िकसी शािWदक बिुE परीLण (Verbal Intelligence Test ) के eारा िकसी 

एक िव�ाथ[ क4 बिुE का परीLण करना। 
ii. आवCयक परीLण सामgी एवं प?रि@थितयाँ:- 

a. डॉ0 Cयाम स*ुदर जटोला eारा िनिम�त ’’ मानिसक योmयता क4 सामिूहक परीLण’’ क4 
एक �ित िजसम! परीLण पिु@तका, उ�र-प6, उ�र-तािलका तथा परीLण मनैअूल 
शािमल हो  

b. एक िव�ाथ[ िजसक4 बिुE का परीLण करना ह ै
c. िव�ाथ[ क4 बिुE के परीLण हते ुउिचत प?रि@थितय5 क4 Nयव@था 
d. समय दखेने हते ुएक टेबल घड़ी  

 
iii. परी�ाथS का पHरचया%मक िववरण (Indentifying data of the subject) 
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िवTाथS का नामः- रमशे, िव�ालय का नामः मॉडल @कूल रोहतक, कLा टपपप, ज*म 

ितिथ 5-1-1984, परीLण ितिथ 5-1-2006  
iv. परीLण सामgी का िववरणः- (Description of the Material) 

हम इस परीLण के eारा परीLाथ[ रमशे क4 बिुE का परीLण कर रह! ह-। इसे िह*दी भाषी 
बालक5 क4 बिुE परीLण हते ु(जो 8वQ 9वQ तथा 10वQ कLाओ ंम! पढ़ते हो) तैयार िकया 
गया ह।ै इसक4 परीLण सामgी को म3ुय Rप से िनOन चार भाग5 म! बाँटकर समझा जा 
सकता ह।ै 

a. परीLण पिु@तका - इस पिु@तका के �ारिOभक पyृ पर परीLा दनेे सOबि*ध 
आवCयक िनद{श िलख ेहोते ह।ै चौथे पyृ से बिुE परीLा सOबि*ध �| शRु होते 
ह।ै यह �| सं3या म! 100 ह ैतथा �Gयेक पyृ पर 20 �|5 क4 सचूी ह।ै अिधकार 
ये �| बह=िवक%पीय ह-। कुछ �| ऐसे भी ह ैिजसम! िवक%प नही होते और उ�र 
के िलए कोई अकं या सं3या होती ह ैइन दोन5 �कार के �|5 के नमनेू िनOन ह।ै  
तट का अथ� ह-ै गगंा (इ) िकनारा (ब) बाध (क) पर 
2, 19,17,13,11 इन सं3याओ ं के Xम के अनसुार आगे क4 सं3या उ�र प6 

िलखो। 
b. उ�र-प6 (Answer Sheet) 
c. उ�र तािलका (Scoring Key) 
d. परीLा िनद{िशका या मनैअुल (Test Manual) 
e. परीLाण से परीLा लेना (Administration of the Test) 
f. उ�र5 का अकंन करना(Scoring of the Test)- उ�रो का अकंन करने हतेु 

उ�र-तािलका क4 सहायता ली गई। जो �| सही थे उन सभी के िलए एक-एक 
अकं �दान िकया गया। मान लो परीLाथ[ रमशे ने 53 �|5 के सही उ�र िदये थे 
अतः उसे 53 अकं �दान िकये गए। 

g. प?रणाम5 क4 Nया3या (Interpretation of the Result) 

• पहले इन �ाMांको से उसक4 मानिसक आय ुमालमू क4 गई। इस काय� हतेु 
परीLण मनैअुल म! दी गई प?रव�तन तािलका क4 सहायता ली गई। 53 के 
अकंो से इस तरह 15 वष� उसक4 मानिसक आय ु अनमुािनत क4 गई। 
अब प?रचायाGमक िववरण म! (जो हमने परीLाथ[ से परीLण शRु होने 
से पहले ही �ाM कर िलया था) दी ह=ई ज*म ितिथ के कॉलम से उसक4 
शारी?रक आय ुSात कर ली गई। यह आय ु12 वष� 6 माह Sात क4 गई। 
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इन दोन5 आयओु ंको माह म! बदल कर िनOन �कार बिुE लिWध Sात क4 
गई। 
 
मानिसक आयु = 15 वष� = 180 माह 
शारी?रक आयु = 12 वष� 6 माह =150 माह 
बिुE लिWध (IQ) =               मानिसक आय ु

____________ ×100   
शारी?रक आय ु   

=180/150 X 100=120 
 
इस तरह रमेश क4 बुिEलिWध (IQ) 120 अनुमािनत क4 गई। इस बिुE 
लिWध क4 qिY से रमशे क4 बौिEक Lमता िकस तरह क4 हो सकती ह ै
इसका अनमुान लगाने के िलए टरमन eारा विण�त तािलका क4 सहायता 
ली गई। 

• दसूरे तरीके स े�ाMांको क4 Nया3यान करने के िलए �ाM 53 अकंो को 
@टेनाइन अकंो म! प?रवित�त िकया गया। इस काय� के िलये उ�र-तािलका 
म! बाँई और दी ह=ई तािलका क4 सहायता ली गई। रमशे 8 वQ कLा का 
छा6 ह।ै अतः उसके 53 �ाMांको के िलए @टेनाइन अकं 6 आये। अब इन 
@टेनाइन को उ�र-प6 पर नीचे अिंकत @केल के मा9यम से gेड म! बदल 
गया। यहाँ 6 @टेनाइन @कोर के िलय यानी ती� �ेणी �ाM ह=ई। अतः इस 
qिY से भी रमशे ती� बिुE वाला माना जा सकता ह।ै   

 

उपलि0ध अिभ�ेरणा क4 माप  

हम यह कैसे जान सकते ह ैिक अमकु बkचे म! उपलिWध अिभ�रेरणा अिधक ह ैऔर अमकु बkचे म! 
कप ह?ै उपलिWध कप ह?ै उपलिWध अिभ�ेरणा को मापने के िलए िविभ*न िविधय5 का िनमा�ण 
िकया गया ह।ै इ*ह! दो भाग5 म! बाँटा जा सकता ह।ै  

i. उपलिWध अिभ�ेरणा पैमाने  
ii. टी0 ए0 टी0 �कार के �साधन  
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एक अिभ�ेरणा परी�ण  

1. उ�Cेय - एक अिभ�ेरणा परीLण के eारा िकसी िव�ाथ[ क4 उपलिWध अिभ�ेरणा का @तर 
Sात कराना। आवCयक परीLण सामgी एव ंप?रि@थितयाँ  

2. डा0 वी0 पी0 भाग�व eारा िनिम�त उपलिWध अिभ�ेरणा परीLण क4 एक �ित िजसम! 
परीLण पिु@तका अकंन-कंुजी तथा परीLण िनद{िशका शािमल हो  

3. िव�ाथ[ िजसक4 उपलिWध-अिभ�ेरणा का मापन करना ह-। 
4. परीLण हते ुउिचत वातावरण एव ंप?रि@थितयाँ:- 

 यह िववरण परीLण िनOन ह-:- 

नाम  - सरेु*; कुमार, आय ु18 वष� कLा बी0 ए0 �थम वष�  

महािव�ालय -वCैय कॉलेज रोहतक,  

िपता का नाम  - �ी आ0 पी0 वमा�   

िपता का Nयवसायः सरकारी नौकरी, िदनांक......................... 

 
5. परी�ण सामZी का िववरण - इसके eारा 16 से लेकर 22 वष� के कॉिलज के 

िव�ािथ�य5 क4 उपलिWध अिभ�ेरणा का मापन िकया जा सकता ह।ै इसक4 परीLण सामgी 
को िनOन भाग5 म! बाँट कर और अkछा प?रचय �ाM िकया जा सकता ह।ै\ 

• परीLण पिु@तका  

• अकंन कंुजी एक शीट के ऊपर 1 से लेकर 50 तक �| सं3या िलखी ह=ई 
ह।ै और उनके आग ेसही िवक%प क, ख, ग, के Rप म! िलख ेह=ए ह।ै 

 

परी�ण िनदXिशका (Test Manual) इसी िनदXिशका से ही मालूम पड़ता है। 

िक इस परीLण को 16 से लेकर 22 वष� के कॉिलज िव�ाथ[य5 के िलए भारत म! �य
ु िकया जा 
सकता ह ै Pय5िक कवल इ*ही के �ाMाक5 को उपलिWध अिभ�ेरणा @तर5 म! बदलने हते ु नॉम�स 
मनैअुल म! िदये ह=ए ह ैतथा इन @तर5 को उिचत Nया3या भी दी गई ह।ै िजससे परीLण के प?रणाम5 
क4 उिचत Nया3या परीLण के eारा क4 जा सकती ह।ै मनैअुल म! िदये ह=ए ये तथा Nया3या 
आवCयक संशोधन के साथ आग ेदी जा रही ह।ै  

 

�ा)ांक उपलि�ध अिभ�ेरण 
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छा� छा�ाए ँ -तर Interpretation 

23 and 

above 

23 and 

above 

उच (High) परी�ाथ� का उपलि�ध-अिभ�रेणा�तर काफ� 
�शंसनीय तथा सामा$य से बह'त ऊँचा ह।ै 

19-22 22-22 सामा$य से अिधक परी�ाथ� क� उपलि�ध अिभ�ेरणा का 
�तरसामा$यतया अ$य बालक+ क� अपे�ा ,यादा 
ह ै

 

17-18 17-19 सामा$य  परी�ाथ� का उपलि�ध अिभ�ेरणा का �तर अ$य  
सामा$य बालक+ क� तरह ह ै

 

15-16 14-16 सामा$य से कम   परी�ाथ� का उपलि�ध अिभ�ेरणा का �तर म- 
सामा$य बालक+ से नीचे ह ै

 

11-14 11-13 िन.न उपलि�ध-अिभ�ेरणा के �तर म- काफ� कमी ह ै

 
6. परी�ा लेना - अिभ�ेरणा परीLण क4 सहायता से िव�ाथ[ क4 परीLा लेने हते ु िनOन 

�कार से आग ेबढ़ा गया। 
a. सबसे पहले िव�ाथ[ को उिचत परीLा वातावरण तथा प?रि@थितयाँ �दान करके 

आराम से बैठाया गया तथा िफर उसे परीLण पिु@तका द ेदी गई। 
b. इस पिु@तका के मखु पyृ पर अिंकत ऊपर के सभी कालम5 को भरने के िलए कहा गया 

तािक उसका प?रचयाGमक िववरण �ाM िकया जा सके। 
c. उसे पणू� िव�ास म! लेकर यह बताया गया िक यहाँ उसक4 कोई परीLानहQ ही रही ह ै

पर*त ुकुछ बात5 म! उसक4 अपनी जो राय या िवचार ह ैउ*ह! ही मालमू िकये जाने का 
�यGन िकया जा रहा ह ैउसे Pया कुछ करना ह ैइसके िलए मखु पyृ पर िदये गए िनद{श5 
को 9यान से पढ़ने के िलए कहा गया। 

7. अंकन-कंुजी - िव�ाथ[ के उ�र5 के म%ूयांकन हते ुअकंन-कंुजी क4 सहायता ली गई तथा 

सही उ�र5 के िलए एक-2 अकं �दान करके �ाMांको का योग Sात कर िलया गया। 
परीLाथ[ सरेु*; ने 20 �|5 के सही उ�र िदये थे अतः उसे 20 अकं �दान िकये गए। 

8. �ा^ांको क4 Fया_या - �ाMांको क4 सहायता स ेउपलिWध अिभ�ेरणा @तर का अनमुान 

लगाने के िलए िनOन �कार आग ेबढ़ा गया। 
i. मनैअुल म! िदए ह=ए नाम�स क4 सहायता से सबसे पहले उसके �ाMांको के आधार पर 

उसके अिभ�ेरणा @तर को Sात िकया गया। लड़को के कॉलम म! िदए गए �ाMांको के 
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वगB के िमलान से Sात ह=आ िक अपना परीLाथ[ सरेु*; 20 �ाMांको के आधार पर 
सामा*य से ऊपर वग� �ेणी म! आता ह।ै 

ii. मनैअुल म! दी गई इसक4 Nया3या के अनसुार (िजसक4 चचा� हम यहाँ पहले के पyृ5 म! 
कर चकेु ह-) इस तरह सरेु*; के उपलिWध अिभ�ेरणा @तर के बारे म! िनOन िन^कष� 
िनकाला जा सकता ह।ै 
 

“हमारा िव�ाथ[ सरेु*; �@ततु परीLण के आधार पर ऐसा िव�ाथ[ ह ैिजसका उपलिWध @तर अ*य 
बालको क4 तलुना म! सामा*य से कुछ ऊपर ही ह।ै इसे जीवन म! कुछ कर सकने क4 तम*ना तथा पाने 
क4 लालसा दसूर5 क4 अपेLा lयादा दी ह।ै अतः इसे आग ेबढ़ने क4 पणू� सिुवधाए ँतथा अवसर दनेे 
के यथासOभव �यGन िकये जाने चािहए”   

 

 सृजना%मकता का मापन  

उ�Cेय - सजृनाGमक परीLण eारा िकसी �योlय के सजृनाGमक @तर  का पता लगाना। 

प?रचयाGमक िववरण  

�योlय का नाम : आय ु

कLा  : िव�ालय 

�योगक�ा� का नाम : िदनांक 

परीLण सामgी का िववरण - �@ततु परीLण डॉ0 बाकर म!हदी eारा तैयार िकया गया ह! यह एक 
शािWदक ह ैिजसके eारा यह पता लगाने क4 कोिशश क4 जाती ह ैिक कौन Nयि
 िकतनी मा6ा म! 
सजृनशील ह।ै इसका �काशन नेशनल साइकोलोजीकल कॉरपोरेशन आगरा eारा िकया गया ह ै
इसक4 परीLण सामgी को िनOन तीन भागो म! बांट कर समझा जा सकता ह।ै  

परीLण पिु@तका इस पिु@तका म! �ारिOभक पyृ पर परीLण सOब*धी आवCयक िनद{श िदये गए ह।ै 
आग ेके पyृ5 म! चार �कार के कायr से संबंिधत सम@याGमक �| पछेू गये ह ैिजनके उ�र5 के िलए 
@थान भी छोड़ा गया ह।ै 

 

काय� 1 का शीष�क है- यिद ऐसा हो जाये तो - 

इसके अ*तग�त िनOन तीन समसयाए ँह।ै  
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यिद मनु̂ य पिLय5 क4 भाँित उड़ने लग ेतो Pया होगा ? 

यिद आपके िव�ालय म! पिहये लग जाय! तो Pया होगा ? 

यिद मनु̂ य को खाने क4 आवCयकता न रह ेतो Pया होगा ? 

 

काय�-2 का शीष�क है- व@तओु ंके नय-ेनये �योग- 

इसके अ*तग�त िनOन सम@याए ँदी गई ह।ै 

1.पGथर का टुकड़ा,  2. लकड़ी क4 एक छड़ी,  3. पानी।  

उपरो
 तीन5 व@तओु ंको िकतने नए, िविच6 तथा रोचक तरीक5 से �योग म! लाया जा सकता ह।ै 
उ*ह ेिदये ह=ए खाली @थान5 म! �योlय5 को िलखना होता ह-।  

 

काय� 3 का शीष�क है- नये सOब*ध का पता लगाना। 

इसके अित?र
 िनOन तीन सम@याए ँदी गई ह।ै  

1.पेड़ और मकान,   2. कुस[ और सीढ़ी, (नसैनी) 3. हवा और पानी।  

उपरो
 तीन5 जोड़5 म! जो भी सOब*ध हो सकते ह ैउनम! बह=त ही नए-नए तथा िविच6 सOब*धेां को 
�योlय eारा खाली जगह म! िलखना होता ह।ै  

 

काय� 4 का शीष�क है- व@तओु ंका मनोरंजक तथा िविच6 बनाना। 

इस काय� म! �योlय से कहा गया ह ै िक वह घोड़े के एक साद े िखलौनी को 9यान म! रखकर यह 
बताए ंिक इसे िकस तरह से अिधक मनोरंजक तथा िविच6 बनाया जा सकता ह।ै  

 

परी�ण लेना  

i. �योlय को आरामदायक ि@थित म! बैठाया गया तथा उसे �योग के उ�Cेय के बारे म! बताया 
गया।  

ii. उसे परीLण पिु@तका द ेदी गई तथा उसम! िदये गए मखृपyृ िनद{श5 को पढ़ने के िलए कहा 
गया।  
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iii. इस परीLण के 4 �कार के कायr के बारे म! बताया गया तथा उसे िकस �कार उ�र दनेे ह- 
इसे उदाहरण5 eारा @पY कर िदया गया। 

iv. चार5 �कार के कायr म! जो सम@याए ँदी गई ह- उनके उ�र उसे िनि`त समय म! जसैे पहले 
काय� के िलए 15 िमनट, दसूरे के िलए 12 िमनट, तीसरे के िलए 15 िमनट तथा चौथे के 
िलए 6 िमनट िनधा�?रत ह-।  

v. समय (1 घ*टा 18 िमनट) परूा होने पर उनसे परीLण पिु@तका वािपस ले ली गई ह-।   
vi. �योlय को दो खाली पेज भी िदये गए तािक अगर उसके पास िकसी सम@या के िलए 

lयादा उ�र या अनिुXयाए हो तो वह उ*ह! अित?र
 Rप से िलख ल!।  

 

अंकन करना -�योlय के उ�र5 के अकंन के िलए तीन �ेिणयाँ इस परीLण म! रखी गई ह-। (1) 

�वािहकता (Fluency), (2) लचीलापन (Flexibility), तथा (3) मौिलकता (Originality), 
अकंन िनद{शन हते ुपरीLण पिु@तका (lमजे ठववासमज) म! िनOन माग�दश�न �द� ह-। 

 

@को?रंग शीट जो इस परीLण म! �य
ु क4 गई 

(Scoring Sheet Used in Creativity test) 

ACTIVITY 1 

  Fluency  Flexibility   Originality 

Item 1  .............  .................   .................. 

Item 2  ............  .................   .................. 

Item 3  .............  .................   ................. 

Total 

ACTIVITY 2 

  Fluency  Flexibility   Originality 

Item 1  .............  .................   .................. 

Item 2  ............  .................   .................. 
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Item 3  .............  .................   ................. 

Total 

 ACTIVITY 3 

  Fluency  Flexibility   Originality 

Item 1  .............  .................   .................. 

Item 2  ............  .................   .................. 

Item 3  .............  .................   ................. 

Total 

SCORE SUMMARY 

   Fluency  Flexibility  
 Originality  

Activity I  .............  .................  
 .................. 

Activity II  .............  .................  
 .................. 

Activity III  .............  .................  
 .................. 

Activity IV  .............  .................  
 ..................  

Total 

 

परीLण के �ाMांक5 स ेिन^कष� िनकालना - इस सजृनाGमक परीLण eारा हम! िकसी �याlय क तीन 
�कार क4 सजृनाGमक िवशेषताओ ं -मौिलकता (Originality) �वाहाGमकता (Fluency) तथा 
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लचीलापन (Flexibility) के स*दभ� म! तीन तरह के �ाMांक �ाM होते ह- इनके अित?र
 इन तीन5 
को जोड़कर उसके सजृनाGमकता सOब*धी कुल अकं भी �ाM कर सकते ह-। इन �ाMांका से आग े
िन^कष� िनकालने के िलए अब अgांिकत उपाय दखे!। 

 
1. अगर हम ऐसे �योlय का सजृनाGमक परीLण ले रह! ह- जो परीLण के मनैुअल म! िदये गए 

समहू िवशषे म! छवतउे के स*दभ� म! अपने �योlय क4 सजृनाGमकता @तर क4 Nया3या कर 
सकते ह-। 

2. दसूरे प?रि@थित म! अगर हम िक*ही ऐसे परीLािथ�य5 क4 परीLण ले रह ेह- जो ऐसे समहू से 
सOबि*धत ह5 िजनके िलए मैनअुल म ेछवतउे नहQ िदये गए ह-। यिद आप चाह! िक बी0 
एड0 कLा के िव�ािथ�य5 का सजृनाGमकता @तर मापा जाये तो िफर आपसे इस समहू 
िवशेष के सजृनाGमकता @तर के छवतउे @वयं तय करने ह5ग।े ऐसा करने के िलए आपको 
िनOन �कार आग ेबढ़ना होगा। 
i. माना आपने 100 बी0 एड0 के छा65  का सजृनाGमक परीLण िलया ह ै तरो आप 

पहले सभी तीन5 तरह के @कोस� तथा मालमू कर ल!। 
ii. अब इन मलू अकं5 को @टे�डड� @कोस�- म! बदलने के िलए िनOन स6ूका �योग कर!। 

  

(यहाँ X का अथ� ह ैOriginal Scores, M का अथ� ह ै100 िव�ािथ�य5 के �ाMांक5 
का म9यमान  (Mean) तथा 0 का अथ� 100 िव�ािथ�य5 के �ाMांक का �ामािणक 
िवचलन Standard Derivation) 

iii. इस तरह T. Scores म! बदलने के बाद अब कुल @कोर   (Composite Scores) 
Sात िकया जा सकता ह।ै ऐसा करने के िलए Original, Fluency तथा Flexibility 
के T. Scores को जोड़ िलया जाता ह।ै यह (Composite Scores) ही अब िकसी 
िव�ाथ[ के सजृनाGमक @तर को बताने वाला @कोर होता ह।ै 

iv. इस (Composite Scores) को अब समहू म! शािमल अ*य िव�ािथ�य5 को आपस म! 
सजृनाGमकता @तर पर तुलना करने के िलए इ@तेमाल िकया जा सकता ह।ै कारण वशं 
अब यहाँ शतांश मान (Percentile Rank) भी Sात िकया जा सकता ह।ै 

3. अगर मलू �ाMांक5 (Raw Scores) से ही िन^कष� िनकालने ह5 तो हम पहले समहू के 
�ाMांक5 का म9यमान  

(M) तथा �मािणत िवचलन (SD)Sात करते ह- और िफर उkच वग� तथा िनOन वग� म! इन scores 
को रखने के िलए िनOन स6ू काम म! लाते ह-। 
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उkच सजृनाGमकता @तर (High Creativity group) = 1 o or SD above the Mean.2- 

िनOन सजृनाGमकता @तर (Low Creativity Group) = 1 o or SD below the Mean. 

 

एक समायोिजत प?रसचूी क4 सहायता से समायोजन का मापन(Adjustment by using a 
suitable adjustment Inventory) 

 

उWेIय - एक समायोिजत प?रसचूी (।कनेजउमदज Aदअमदजवतल) के eारा िकसी िव�ाथ[ के 

समायोजन का मापन करना। 

आवIयक परी�ण सामZी एवं पHरि�थितयाँ 

i. डॉ0 ए0 के0 पी0 िसंहा तथा डॉ0 आर0 पी0 िसंह eारा िनिम�त कॉिलज िव�ािथ�य5 हतेु 
समायोजन प?रसचूी क4 एक �ित िजसम! परीLण पिु@तका उ�र प6 तथा परीLण िनद{िशका 
शािमल ह।ै 

ii. परीLण हते ुउिचत Nयव@था एव ंउपय
ु वातावरण। 
iii. परीLाथ[ का प?रचयाGमक िववरण Indentifying data of the Subject 

नाम  : सौमशे  आय ु  : 17 वष� 

कLा : 12वQ  िलंग  : पRुष 

िपता का Nयवसाय  : नौकरी, 14,000 R0 �ितमाह 
iv.  परीLण सामgी का िववरण- (Description of the Material) 

इसम! समायोजन के 5 Lे65-घर, @वा@pय, सामािजक संवगेाGमक तथा शैिLकसे सOबि*धत 
समायोजन को मापने का �यGन िकया गया ह।ै 
a. परी�ण पुि�तका - इसम! कुल 8 पyृ ह-। पyृ 3 से 7 तक ही परीLण �| िदये ह=ए ह ै

िजनक4 िगनती 102 ह।ै 
इसी उ�र प6 के नीचे के िह@स ेम! अकंन- 
तािलका बनी होती ह ैिजसका उपयोग परीLण eारा िकया जाता ह।ै 

b. परी�ण िनदXिशका - इस िनद{िशका म! परीLाथ[ के उ�र5 क4 जाँच करके उसके 

�ाMांक5 क4 गणना Lे6 अनसुार तथा कुल समायोजन के Rप म! कैसे क4 जाये तथा 
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िफर �ाMांक5 क4 सहायता से उसक4 समायोजन Lमता या @तर के बारे म! कैसे िन^कष� 
िनकाले जाये।  
 

v. परीLण लेना - �@ततु समायोजन प?रसचूी स ेसमायोजन मापन हते ुिनOन �कार आग ेबढ़ा 
गया।  

• सबसे पहले परीLथ[ को सिुवधा जनक ि@थित म! आराम से बैठाया गया। परीLण से 
सOबि*धत उपय
ु सिुवधाए ँ तथा शांत वातावरण �दान करने के सभी आवCयक 
उपाय िकये गए। 

• उसे परीLण पिु@तका तथा उ�र- प6 क4 एक-2 �ित द ेदी गई। 

• इसके प`ात उसस ेउ�र-प6 पर बने प?रचयाGमक िववरण सOब*धी कॉलम5 को भरने 
के िलए कहा गया। इ*ह! परीLण eारा @वयं भी पढ़कर @पY कर िदया गया। 
 

vi.  अकं लगाना - परीLाथ[ के eारा िदये गए उ�र5 का म%ूयांकन अब अकंन-कंुिजय5 eारा 
िकया गया। ये कंुिजयाँ िगनती म! 5 ह ैजो िविभ*न समायोजन Lे65 से सOबि*धत समायोजन 
�|ो के उ�र5 के म%ूयांकन हतेु काम म! लाई जाती ह।ै   
 

समायोजन �े! 

 

�ा^ांक 

गहृ समायोजन 7 

@वा@pय समायोजन 6 

सामािजक समायोजन 10 

संवगेाGमक समायोजन  15 

शिैLक समायोजन 11 

सामा*य समायोजन 49 

 
vii. �ाMांक5 से िन^कष� िनकालना (Interpretation Through Percentile Norms) 

मनैअुल म! Lे6ानुसार Area Wise) तथा कुल समायोजन (General Adjustment) ‘P’  
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के िलए पRुष और wी वग� दोन5 के िलए अलग स ेPercentile Norms क4 तािलकाए ँदी 
ह=ई ह ैिजनक4 सहायता से परीLाथ[ के मलू �ाMांक5 (Original Scores) को सतांश मानो 
(Percentiles) म! बदल जा सकता ह।ै हमारे परीLाथ[ सौमशे के इस qिY से िविभ*न 
समायोजन Lे65 म! जो शतंाशमान �ाM ह=ए उनके िहसाब से उसके समायोजन के बारे 
म!िनमन िन^कष� िनकाले जा सकते ह-। 

गहृ समायोजन के Lे6 म! उसके मलू �ाMांक 7 ह- िजनका शतांश मान मनैुअल क4 तािलका -1 
अनसुार पी 80 आता ह।ै इस qिY से उसक4 िगनती ऐसे िव�ािथ�य5 म! क4 जा सकती ह ैजो घर 
प?रवार क4 दिुनया म! काफ4 कुसमायेािजत कह ेजा सकते ह-। Pय5िक कुल 20 �ितशत िव�ाथ[ ही 
परेू समहू म! ऐसे ह- जो उससे lयादा कुसमायोिजत ह।ै यही बात (ख) @वा@pय समायोजन िजसका 
शतंाश मान पी 80 (ग) सामािजक समायोजन िजसका शतांश मान भी पी 80 तथा (ख) शिैLक 
समायोजन िजसका Cतांशमान भी पी 80 ह ै के िलए लाग ू होती ह।ै (घ) Lे6 यानी संवगेाGOक 
समायोजन म! उसका �ाMांक 15 ह ै िजसका शतंाशमान पी70 ह।ै इस Lे6 म! यह अ*य समायोजन 
Lे65 क4 तलुना म! कुछ कम कुसमायोिजत ह।ै िफर भी परेू समहू म! कुल 30 �ितशत ही ऐसे ह- जो 
उससे अिधक कुसमायोिजत ह।ै कुल सामा*य समायोजन (Total General Adjustment) क4 
qिY से भी उसके मलू �ाMांक 49 ह।ै िजनका शतंाशमान Percentile P80 से lयादा बैठता ह।ै अतः 
सामा*य समायोजन क4 qिY से भी उसे काफ4 कुसमायोिजत कहा जा सकता ह।ै 

Nया3या (Discussion):- सौमशे gह समायोजन तथा संवेगाGमक-समायोजन क4 qिY से सामा*य 
ह।ै जबिक समायोजन के अ*य सभी Lे65 - @वा@pय सामािजक तथा शिैLक म! उसम! समायोजन 
@तर असंतोषजनक ही ह- इस तरह वह अपने आपसे ठीक �कार समायोिजत नहQ ह।ै और 
कुसमायोजन का ही िशकार ह।ै 

 

5.8 ����	
  
�बंध  के लोग और समाजशाw के लोग भी आवCयकतापनसुार परीLण5 क4 रचना करते ह।ै यह 
परीLण सामा*यह िसEा*त5 के आधार पर बनाए जाते ह।ै। 

कोई भी दो Nयि
 एक जसैे नहQ होते। कईय5 क4 बुिE तेज होती ह,ै कईय5 क4 म*द होती ह,ै कई 
ज%दी काम कर लेते ह-। कई बह=त धीरे-धीरे काम करते ह-, कई सम@याओ ंको ज%दी हल कर लेते ह,ै 
कई उलज ेरहते ह,ै कईय5 के िलए नई ि@थित के सामजं@य @थािपत करना आसान होता ह ैतो कई 
इसम! बड़ी कईनाई अनभुव करते ह-। 

आधिुनक मनोिवSान के इन सब बात5 पर 9यान रखते ह=ए उिचत परीLण5 का िनमा�ण िकया ह ैिजस े
आज के इस यगु म! उनका भरपरू �योग कर रह ेह-। 
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5.9 ����� ��� 
1. Educational (Psychology)  _ S.K. Mangal 
2. Educational Technology  _ J.S. Walia 
3. Measurement, Evaluation and _ Dr. Mridula  Rawat  
4. Statistics in Education  _ Dr. Beena Kapoor  
5. Educational and Mental Measurement_ Dr. A.B. Bhatt Nagar 
6. Essential of Measurement in  _ Dr. R.A. Sharma   
7. Educational of Psychology 
8. Statistics and Evaluation  _ Dr. D.N. Srivastava 
9. Teaching of Science    _ A.K. Kulshretha  
10. 8Teaching of Math's   _ Dr. S.K. Managal 

 

5.10 � !�"�#�� �  
1. मनोिवSान परीLण के अथ� को समझाइए तथा उसके गणु व महZव   पर �काश डािलए। 
2. मनोिवSान परीLण क4 परीLण िविध एव ं Nया3या से आप Pया समझते ह- कोई एक 

उदाहरण लेकर समझाइए। 
3. परीLण क4 प?रभाषा दीिजए।मौिखक परीLण का अथ� @पY क4िजए ।  

 
 
 
 

����-6 *�
+  ,-. ������	� (Measurement &  

Evaluation) 
 

6.1 ��तावना  
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6.2 उ�
ेय   
6.3 मापन क�  संक�पना  
6.4 मापन िक िवशेषताएं  
6.5 मापन के काय�  
6.6 मापन के �तर   
6.7 िविभ,न चर# का मापन  
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6.1 $%�� �  
िशLा के Lे6 म! जाँच और परीLा के @थान पर वत�मान म! मान एव ंम%ूयांकन  का �योग िकया 
जाता ह।ै इसके उ�Cेय, Lे6 और काय� �णाली परुाने ढंग से ली जाने वाली परीLा स ेिब%कुल िभ*न 
ह-। अ9यापन िXयाओ ंeारा छा6ो के SानाGमक, भावाGमक तथा िXयाGमक (मनो-शारी?रक) तीन5 
ही पLो का िवकास का मापन िकया जाता ह।ै िन^पित या उपलिWध परीLण5 eारा छा65 के 
SानाGमक पL का मापन िकया जाता ह,ै पर*त ुउनके भावाGमक और मनोशारी?रक पLो के िवकास 
का मापन किठन होता ह,ै अतः इन दोनो पL5 के मापन हते ुम%ूयांकन �िXया अिधक उपयोगी ह,ै 
Pय5िक म%ूयांकन एक स� �िXया ह- तथा इसके eारा प?रमाणाGमक और गणुाGमक दोनो ही पL5 के 
बार! म! सचूनाये �ाM होती ह-। इस �कार िशLा के Lे6 म! म%ूयांकन का िवशषे महZव   ह।ै इस इकाई 
म! हम मापन उसके �कारए उसक4 िवशेषताए ंऔर उसके काय� साथ ही म%ूयांकन क4  प?रभाषा 
संक%पना उसके �कार काय� एव ंउसक4 आवCयकता पर िव@ततृ चचा� कर!ग!  

 

6.2 �&�'
   
इस इकाई का अ9ययन करने के आप  
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1. मापन िक संक%पना बता सक! ग! । 
2. मापन िक िवशेषताए ंबता सक! ग! । 
3. मापन के कायB पर चचा� कर सक! ग! । 
4. मापन के �कार5 को बता सक! ग! । 
5. मापन के िविभ*न @तर5 को बता सक! ग! । 
6. मापन के िविभ*न िविधओ ंका वण�न कर सक! ग!। 
7. म%ूयांकन क4  संक%पना बता सक! ग! । 
8. म%ूयांकन क4 िवशषेताए ंबता सक! ग! । 
9. म%ूयांकन के कायB पर चचा� कर सक! ग! । 
10. म%ूयांकन के �कार5 को बता सक! ग! । 

 
मापन -या?  

मापन िXया म! िविभ*न पL5 के सOब*ध म! सािLय5 का संकलन िकया जाता ह-। मापन िकसी व@त ु
या उपलिWध का सं3याGमक माना ह।ै उदाहरण के िलए अिभलाषा का वजट 35 िकलोgाम ह-, 
काित�क क4 बिुe-लिWध 140 ह,ै शभुम ्के 90 अकं ह-, आिद। दसूरे शWद5  म! मापन eारा लगाया जा 
सकता ह- िक कोइ व@तु, गणु या िवशषेता म! िकतनी ह-? 

इस �कार मापन म! अकं �दान िकये जाते ह ैतथा िकसी गणु या िवशषेता के िनधा�?रत िकये जाते ह- 
िजससे प?रणाम का सही Sान हो सके। अतः मापन वह �िXया ह ैिजसके eारा िविभ*न योmयताओ 
तथा गणुो केप?रणाम के सOब*ध म ेबताया जाता ह,ै पर*त ुइतना ही पयाय� नही रहता, अ9यापक को 
यह भी 9यान रखना होता ह ै िक मापन eारा �ाM अक5 का @तर Pया ह?ै अथा�त छा6ो के �ाMांक 
िकतने अkछे ह,ै इसका िनधा�रण करना म%ूयांकन म े मापन, म%ूयांकन का ही भाग ह,ै अथा�त 
म%ूयांकन  म! मापन िनिहत होता ह।ै ई.बी. व@ैले ने ठीक ही िलखा ह ैिक मापन म%ूयांकन का वह 
भाग ह ैजो �ितशत, मा6, अकंो, मpयांक और अ9यमान eारा �दिश�त िकया जाता ह।ै रेमस�, गजे 
और  Rमल ने और अिधक @पY करते ह=ए कहा ह ैिक मापन से यह पता चलता ह ैिक कोई व@तु 
िकतनी ह?ै जबिक म%ूयांकन यह बताता ह ैिक व@त ुिकतनी अkछी ह।ै 

6.3  ���  ��  ���-� �  

मापन क4 प?रभाषा 
i. है
म�टेडर (Helmstadter)- मापन को िकसी Nयि
 या पदाथ� म! िनिहत िवशषेताओ ंके 

अिंकक वण�न क4 �िXया के Rप म! प?रभािषत िकया गया ह।ै  
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Measurement has been defined as the process of obtaining a numerical 
description of the extent to which a person or thing possesses some 
characteristics 
 

ii. Rेडफ4
ड तथा मोरेडॉक (Brodfield and Moredack)- िकसी तpय के िविभ*न 

आयामो को �तीक �दान करना ही मापन कहलाता ह।ै 
Measurement is the process of assigning symbols to dimensions of 
phenomena in order to characterize the states of phenomenon as 
precisely as possible 
 

iii. एस.एस. �टीवे�स (S.S. Stevens) - मापन िक*हQ िनि`त @वीकृत िनयम5 के अनसुार 

व@तओु को अकं �दान करने क4 �िXया ह।ै  
Measuremnt is the process of assigning numbers to objects according to 
certain rules 

इस �कार उपरो
 प?रभाषाओ के आधार पर िन^कष� िनकाला जा सकता ह ैिक मापन के अ*तग�त 
िविभ*न व@तुओ, घटनाओ आिद का सं3याGमक Rप म! वण�न िकया जाता ह ैतथा उनको �तीक 
�दान िकये जाते ह-। 

 

6.4 1�23 45 46
789�:	  
i. मापन म! कोई िनरपेL श*ुयिब*द ु(Absolute zero-point)नहQ होता । यह िकसी कि%पत 

मानक के सापेL होता ह।ै  
ii. मापन क4 इकाईयाँ िनि`त नहQ होती । �Gयेक Nयि
 के िलए इनका मान समान नहQ होता। 
iii. िशLा म! मापन अन*तता क4 ि@थित (Sense of Infinity) बनाए रखता ह।ै हम कभी भी 

इस बात का दावा नहQ कर सकते ह ैहमने छा6 क4 सOपणू� उपिलिWध का मापन कर िलया 
ह ैअथवा उसक4 बिुE का सही अदंाजा लगा िलया ह।ै 

iv. मापन अ�GयL ह;ै अथा�त उसका सीधा मापन न होकर िकसी उपय
ु मा9यम के आधार 
पर होता ह।ै हम उपलिWध का मापन Nयि
 के िकसी अ*य �कार के काय� अथवा Nयवहार 
को दखेकर करते ह-, ठीक वसैे ही, जसैे िबजली क4 पहचान पंख ेके चलाने पर होती ह।ै 

v. मापन िकसी व@त ुका आिंशक वण�न अGय*त शEुता से करता ह।ै 



मापन एवं मू
यांकन                                                                    MAED 207 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                  173 

 

vi. मापन के eारा हम अिधक आसानी से प?रणाम5 को दसूर5 को संचािलत कर सकते ह;ै 
Pय5िक इसम! आGमिनy (Subjective) िनण�य5 का कोई @थान नहQ होता ह।ै 

vii. मापन Nयि
 के म%ूयांकन म! सहायक होता ह।ै 
viii. मापन का �योग आGमिनy म%ुयांकन क4 अपेLा िमतNययी ह।ै 

 

6.5  ���  ��  ��
�  Functions of Measurement 
Nयि
य5 म! परीLण5 म! वयैि
क िविभ*नताए ँहोती ह-, एक Nयि
 िकसी काय� को अkछी तरह कर 
सकता ह ैिक*त ुदसूरा Nयि
 उसको उतनी सचुाRता से सOपािदत नहQ कर पाता िजतनी सचुाRता से 
पहला Nयि
 उस काय� का सOपादन कर सकता ह,ै इस �कार क4 वयैि
क िविभ*नताओ ंका Sान 
�ाM करने का एकमा6 साधन परीLण ह।ै  

म3ुयRप  से मापन के िनOन काय� हःै- 
i. वग[करण  
ii. पवू�-कथन   
iii. तलुना   
iv. परामश� एव ंिनद{शन  
v. िनदान   
vi. अ*वषेण   

 
i. वगSकरण - िव� म! कोई भी दो Nयि
 समान नहQ ह;ै व ेन केवल शारी?रक qिY से एक 

दसूरे से िभ*न ह- वरन ्मानिसक योmयताओ ंके आधार पर भी एक दसूरे से पया�M िभ*न ह;ै 
अनसु*धान5 के आधार पर यह िन^कष� िनकाला गया ह ैिक �Gयेक Nयि
 आई.Pय.ू Lमता, 
Rिच अिभRिच एव ं Nयि
Gव के अ*य शील गणु5  क4 qिY म! दसूर5 स े िभ*न होता ह,ै 
मापन प?रणाम5 के आधार पर ही छा65 क4 �ेणी �दान करना, कLो*नित �दान करना, 
सेPशन िनधा�?रत करना, िवSान वग� म! �वशे हते ु परीLा लेना आिद का आधार मापन 
प?रणाम ही होते ह-; इतना ही नहQ मापन का शिैLक Nयावसाियक औ�ोिगक एवं Nयि
गत 
चयन म! भी Nयापक Rप से �योग होता ह।ै 

ii. पूव�-कथन - पवू�-कथन से हमारा ताGपय� Nयि
 क4 वत�मान समताओ ंएव ंयोmयताओ ंके 

आधार पर भिव^य के बारे म! घोषण करना ह,ै िशLा के Lे6 म! पवू�-कथन का बह=त महZव   
ह,ै पवू�-कथन के eारा बालक के भावी िवकास का भी अनमुान लगाया जा सकता ह।ै मापन 
के प?रणाम5 के आधार पर ही कहा जा सकता ह ै िक बालक िकसी िवषय िवशेष अथवा 
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Nयवसाय म! आग ेचलकर सफल होगा अथवा नहQ; कोई अमकु Nयि
 Nयवसाय म! सफल 
होगा अथवा नहQ; अिभषके क4 Rिच गिणत एव ंकला म! िकसम! अिधक ह,ै बिुE-लिWध 
के आधार पर छा6 उसके अनRुप संतोषजनक काया� करेगा अथवा नहQ आिद ऐसी बह=त 
सी सम@याओ ंम! हम! पवू�-कथन क4 आवCयकता होती ह।ै 

iii. तुलना - �Gयेक परीLा का उ�Cेय यह भी होता ह ै िक उसके प?रणाम5 के आधार पर दो 

Nयि
य5; दो कLाओ ंअथवा दो अ9ययन-�णािलय5 क4 तलुना क4 जा सके, �मापीकृत 
परीLाओ ं के आधार पर, िजनके मानक पहले से ही तैयार िकये होते ह- िभ*न-िभ*न 
Nयि
य5 क4 आपस म! तलुना आसानीन से क4 जा सकती ह।ै- जसैे यिद िकसी बिुE परीLा 
का मानक 100 ह ैतो िजस वयि
 के अकं 90 आते ह-, उसे हम सामा*य से नीचे तथा 
िजसके अकं 110 आते ह-, उसे सामा*य से अkछा कह!ग,े इस �कार िभ*न-िभन Nयि
य5 
के बीच का अतंर अथवा समानता Sात करके उनक4 तुलना क4 जा सकती ह,ै बिुE 
परीLाओ ंके समान ही िविभ*न िवषय5 म! िनिम�त उपलिWध परीLण5  के मानक तैयार िकये 
जाते ह- िजनके आधार पर िभ*न-िभ*न छा65, @कूल5 कLाओ ं एव ं िशLण िविधय5 क4 
तलुना हम सफलतापवू�क कर सकते ह-। 

iv. परामश� एवं िनदXशन  -शिैLक एव ं Nयवयाियक Lे65 म! िव�ाथ[ का माग�दश�न करना 

मापन का एक �मखु उ�Cेय ह,ै मनोवSैािनक प?रLण5 के आधार पर िशLक न केवल 
अपने िव�ािथ�य5 का ही माग�दश�न करता ह ैअिपत ुवह @वयं भी अपनी िशLण-�णाली को 
�भावी बनाने के िलये िशLण-�णाली म! आवCयक प?रवत�न कर सधुार सकता ह,ै फलतः 
Nयवयाियक एव ंशैिLक िनद{शन म! मापन का महZव  पणू� @थान ह।ै 

v. िनदान - िनदान के सीखने का पता लगाना, िजस �कार िचिकGसा के Lे6 म! िनदान एक 

महZव  पूण� िXया ह,ै उसी �कार िशLा म! भी िनदान एव ंउपचाराGमक िशLण ;Gमउमकपंस 
lमबंीपदहE का महZव  पणू� @थान ह,ै िचिकGसा म! िचिकGसक िनदान का काय� अनेक 
�कार के उपकरण5 जसैे -थमा�मीटर, माइXो@कोप, एPस-रे आिद क4 सहायता से करता ह,ै 
लेिकन िशLा के Lे6 म! िशLक यह काय� उपलिWध परीLाओ ं एव ं बिुE परीLाओ ं के 
मा9यम से करता ह;ै िनदान हम! छा6 क4 Lमताओ ंएव ंकमजो?रय5 का बोध कराता ह,ै 
नैदािनक परीLाओ ंके eारा छा6 क4 कमजो?रय5 एव ंकिठनाइय5 का Sान �ाM करना ही 
पया�M नहQ होता अिपत ु उनके उपचार हते ु उपचाराGमक िशLाण क4 Nयव@था करना भी 
आवCयक हो जाता ह।ै 

vi. अ�वेषण - कोई भी शिैLक अनसंुधान िबना मापन के �योग म! लाये अधरूा ह,ै िशLा तथा 

मनोिवSान के Lे6 म! अनेक �कार के शोध एव ंअनसंुधान कायr म! मापन उपकरण5 का 
Nयापक Rप से �योग िकया जाता ह,ै दसूरे शWद5 म!, हम कह सकते ह- िक िजस �कार 
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भौितक िवSान म! अनसंुधान के िलये म6ं5 क4 आवCयकता होती ह ैउसी �कार शिैLक 
तथा मनौवSैािनक अनसंुधान5 म! परीLण5 म! परीLण5 क4 आवCयकता पड़ती ह।ै 

6.6 ���  ��  $%�  Levels or Scales of Measurement 

मापन के अ*तग�त Nयि
य5, घटनाओ, व@तओु, शील, गणु5 अथवा िवशेषताओ को सं3याGमक या 
प?रणाGमक Rप �दान िकया जाता ह।ै Nयावहा?रक Rप से मापन क4 म3ुयतः चार िविधयां �चिलत 
ह।ैम3ुयतः मापन के िनOन चार @तर या मापनी होती ह।ै 

i. नाम सOब*धी अथवा शािWदक मापनी (Nominal Scale) 
ii. Xम सचूक या Xिमक मापनी (Ordinal Scale) 
iii. अ*तराल मापनी (Interval Scale) 
iv. अनपुात मापनी (Ratio Scale) 

 

i. नोिमनल मापनी �तर - यह मापन क4 सबसे िनOन �ेणी क4 मापनी ह।ै इसम! व@तओु,ं 

घटनाओ ंअथवा िवशषेताओ ंको उनके िक*हQ िनि`त गणु5 के आधार पर अलग-अलग 
समहू5 म! रखा जाता ह।ै उस समहू क4 पहचान के िलए उसे कोई सं3या िच*ह, अथवा नाम 
िदया जाता ह।ै इस समहू क4 एक िवशेषता होती ह ैिक उस समहू के सभी Nयि
 या तGव 
आपस म! तो समान होते ह-, पर*त ुिकसी दसूरे समहू स ेिब%कुल िभ*न होते ह।ै उदाहरण के 
िलए मतदाताओ को wी या पRुष वगB म! िवभािजत करना, िविभ*न दशे5 क4 िXकेट या 
फुटबाल आिद खले5 क4 टीम5 को अलग-अलग रंग क4 वशेभषूा तथा पहचान िच*ह 
;बवकमE तथा Xमांक दनेा, डाक िवतरण हते ु अलग-अलग िपनकोड Xमांक दनेा, 
िविभ*न @तर के छा6-छा6ाओ को अलग-अलग �ेिणय5 म! िवभािजत करना आिद। इस 
@तर के मापन के िलए �|ावली तथा िनरीLण �िविध का �योग िकया जाता ह।ै 

ii. ,म सूचक या ,िमक मापनी - मापन क4 शािWदक मापनी क4 अपेLा Xिमक मापनी 

अिधक प?रशEु मापनी ह।ै इसम! घटनाओ एव ंव@तओु ंका वग[करण अपेLाकृत अिधक 
@पY होता ह।ै इस मापनी या @तर म! घटनाओ, Nयि
य5 अथववा िवशेषताओ ंको िकसी 
गणु या समानता के आधार पर बढ़ते ह=ये Xम म! या घटते ह=ये Xम म! म! Nयवि@थत करके 
उ*ह! �ेणी �दान क4 जाती ह।ै इस मापनी को Xम िनधा�रण मापनी भी कहते ह,ै Pय5िक 
इसम! िकसी घटना अथवा शोध गणु को िविभ*न �ेिणय5 म! Xिमक आधार पर �@ततु 
िकया जाता ह।ै इसक4 सहायता से िविभ*न इकाइय5 का वग[करण तथा तुलनाGमक 
अ9ययन आसानी से िकया जा सकता ह।ै उदाहरण के िलए परीLा म! �ाMांको के आधार 
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पर �थम, िEतीय, ततृीय, चतथु� आिद Xम �दान करना। इसी �कार स*ुदरता के आधार पर 
िविभ*न Xम �दान करना जसै-े बह=त अिधक स*ुदर, अिधक स*ुदर, स*ुदर, कम स*ुदर 
आिद। 

iii. अ�तराल मापनी - यह मापनी या @तर Xिमक मापनी क4 अपेLा अिधक शEु िवकिसत 

तथा िव@ततृ सचूनाए ं �दानक करता ह,ै Pय5िक यह मापनी िविभ*न इकाइय5 के म9य 
अ*तर को भी @पY करती ह।ै यह @तर एक �कार से गणुाGमक आकंड़ो (Qualitative 
data) को प?रणाGमक ऑकड़ो (Quantitative data) म! �@ततु करता ह।ै फारेनहाइट 
तथा से*टीgेड थमा�मीटर इस मापनी के उपय
ु तथा �चिलत उदाहरण ह-। थमा�मीटर म! 
तापXम 980 से 1080 तक अिंकत होता ह ैतथा उसम! िजतना अ*तर 990 तथा 1000 के 
बीच होता ह ैउतना ही अ*तर 1040 तथा 1050 के म9य रहता ह।ै  

iv. अनुपात मापनी - यह सबसे अिधक �चिलत तथा लोकि�य मापनी ह,ै Pय5िक इसके 

eारा मापन अGयािधक यथाथ� तथा शEु रहता ह।ै मापन क4 यह व@तिुनy, िव�सनीय तथा 
वSैािनक  िनरपेL श*ूय  िबंद ुह।ै इस श*ूय िब*द ूका सOब*ध िकसी घटना, शोध गणु अथवा 
िवशेषता क4 श*ूय मा6ा से होता ह।ै अनपुात मापनी (@तर) म! िनरपेL श*ूय िब*द,ू मापनी 
का �ारिOभक िब*द ुमाना जाता ह।ै इसी के eारा हम दो @थान5 या िवशषेताओ ंके म9य दरूी 
का अनपुात लगा पाते ह- तथा कह सकते ह ैिक । @थान क4 तुलना म! @थान िकतना अिधक 
पास या दरू ह।ै इस मापनी का �योग म3ुय Rप से भौितक शाw के िविभ*न चरा-तापXम, 
भार, आयतन आिद का मापन करने के िलए िकया जाता ह।ै 

 

6.7  ����6 7��  5�  1�23 Measurement of Variables 

मनोिवSान, िशLा तथा सामािजक िवSान5 के Lे6 म! �ायः िजस िवषय सामgी का अ9ययन होता 
ह;ै उसका @वRप अ*य िवषय5 व िवSान5 क4 िवषय-सामgी से पया�M मा6ा म! िभ*न होता ह।ै इसका 
एक �धान कारण यह ह ैिक इन िवषय5 क4 िवशेषतः मनोिवSान क4 िवषय सामgी का @वRप �ायः 
अमतू� व चंचल होता ह ैतथा वह अनेक बा� व आ*त?रक कारण5 से �भािवत होता ह।ै मनोिवSान 
क4 िवषय-सामgी का अ9ययन, अ�GयL व जिटल होता ह;ै Pय5िक सदवै प?रवत�नशील चर5 के 
गणुाGमक @वRप को सं3याGमक मापन का Rप दनेा अGयािधक किठन काय� होता ह।ै पर*त ु
मनोिवSान के Lे6 म! िवeान5 व वSैािनक5 ने जिटल �िXयाओ ंके िनरीLण व वैSािनक अ9ययन के 
उपाय ढँूढ िनकाले ह- और अब अमतू�  िवषय का अ9ययन भी िविधवत ्Rप  Rप से सांि3यक4य 
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अ9ययन के Lे6 म! आ गया ह।ै सिुवधा के िलए ऐसी अ9ययन सामgी को दो भाग5 म! िवभािजत 
िकया जा सकता ह ै- 

क) गणु5 का अ9ययन  
ख) चर5 का अ9ययन  

िवशेष गणु5 के आधार पर Nयि
य5 को अलग-अलग @पY �ेिणाय5 म! पया�M Rप  से िवभािजत 
िकया जा सकता ह,ै जसैे wी और पRुष5 म!, बालको व Nय@क5 म! अिववािहत व िवहािहत5 म! 
आिद। इस िवभाजन क4 िववदेक कसौटी यह ह ैिक इन दोन5 �ेिणय5 म! से एक Nयि
 एक समय पर 
एक ही वग� का सद@य हो सकता ह ैअथा�त एक वग� के एक सद@य म! �ायः जब एक िवशषे गणु 
िव�मान रहता ह ैतब दसूरे म! �ायः उसका अभाव रहता ह।ै 

इसी �कार चर5 क4 िविभ*न मा6ाओ ंके आधार पर भी चर5 को अलग-अलग �!िणय5 म! बांटा जा 
सकता ह ै जसैे लOबा, सामा*य व छोटा; ह%का, म9यम व भारी; सामा*य, �ितभाशाली व मढ़ू; 
अिधक गम� व ठ�डा;  अ*तमु�खी, सामा*य व बिहमु�खी आिद। 

 

बोलमैन के अनुसार  - “चर ऐसा कारक ह ैिजसक4 मा6ा को घटाया व बढ़ाया जा सकता ह।ै ऐसा 

खि�डत चरण5 म! या िकसी सांतGमक पर इस �कार िकया जा सकता ह ैिक उस कारक म! कोई और 
सहगामी प?रवत�न न हो” 

Variable is a Sector, the quantity of which can be increase or decreased either in discrete 

steps or along some continuous without any other concommitan change in that factor 

 
करिलंगर के श0द2 म3 – “चर ऐसा गणुधम� ह,ै िजसके िविभ*न प?रणाम होते ह”ै  
Variable is a property that takes on different values. 

 
ए.एल.एडवड�स के अनुसार “चर वह �Gयेक व@त ु ह ै िजसका हम िनरीLण कर सकते ह- और 

इसक4 �कृित इस �कार क4 होती ह ैिक इसक4 इकाई का िनरीLण के िविभ*न वगB म! कहQ भी वण�न 
िकया जा सकता ह”ै 
By variable we mean anything that we can observe and of such a nature that each single 

observation can be classified into one of a number of mutally exclusive class. 

 

इन �कार के उदाहरण5 से यह @पY होता ह ै िक गणु5 के मापन के आधार पर मनोवSैािनक िवषय 
सामgी को दो िविशY या @पY भाग5 म! वग[कृत िकया जा सकता हःै- 
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क) खिंडत �ेणी  
ख) िनर*तर �ेणी  

 
खंिडत चर - यह वह चर ह ै िजसम! िक*हQ सीमाओ ं के बीच के पणूाJक म%ूय सOभव ह5 पर*त ु

मा6ाGमक म%ूय सOभव न हो। इस �कार के चर5 के उदाहरण ह- -कLा म! िव�ािथ�य5 को िकसी भी 
�कार के समहू म! सद@य5 क4 सं3या, िच*ता या बिुE परीLण आिद पर �ाM �ाMांक । इन चर5 के 
पणूाJक भी सOभव ह! समहू म! 211ध्2 सद@य सOभव नहQ ह- अथा�त मा6ाGमक सOभव नहQ ह।ै 
इस चर म! चरबढ़ सदवै पणूाJक म! होती ह।ै  पणूाJक के अंश म! नही हो सकती अथा�त इस चर म! म%ूय 
सीिमत मा6ा म! नहQ हो सकती ह।ै कहने का ताGपय� यह ह ैिक जब दो िवभािजत समहू5 म! अतंर हो 
वा@तिवक हो िक*त ुइस अतंर को मापनी पर मापा जा सके, जसैे हमारे पास 3 ऐसे छा6 ह- िज*ह5ने 
Xमशः 50, 60, 70 अकं �ाM िकये ह-। यहां हम दखेते ह- िक 50 एव ं60  अकं �ाM करने वाले 
छा65 म! िजतना अतंर ह,ै उतना 60 एव ं70 अंक �ाM करने वाले छा65 म! नहQ ह।ै 

खि�डत �ेणी के अ*तग�त व ेमान आते ह- िजनका Rप @वयं एक @थायी व @वत*6 सता म! होता ह;ै 
जसैे दस बालक, दो लड़िकयां, एक प?रवार के सद@य5 क4 सं3या 5 होना, एक कLा के छा65 क4 
सं3या का 30 होना, िXकेट के िखलाड़ी eारा एक पारी म! बनाये गये रन5 क4 सं3या का 148 होना । 
म! सब मान सामा*यतः खि�डत �ेणी म! आते ह- Pय5िक यहां पर इन इकाइय5 के मानो का इसी 
आधार पर अित?र
 िवभाजन नहQ हो सकता। 

िनर�तर चर - इस �ेणी के अ*तग�त व ेमान आते ह-, िजनके भौितक Rप का सoूम से सoूम िवभाजन 

िकया जा सकता ह।ै इस चर म! घट-बढ़ एक सांतGमक पर क4 जा सकती ह।ै उदाहरण के तौरपर 
5मीटर कपड़े को   अ*य कई छोटे-छोटे  टुकड़5 म! भी िवभािजत िकया जा सकता ह।ै यिद इस कपड़े  
के एक मीटर के अ*य 5 टुकड़े कर िदये जाय!, तो सभी टुकड़5 क4 लOबाई समान होगी। इसी �कार 
समय का िवभाजन शतािWदय5, वषB, महीन5, सMाह5 व िदन5 से लेकर घ�टो, िमनट5 व सैिक�ड को 
दशमलव के सहw भाग5 म! अथवा िमली सैिक�ड5 से आग ेभी िवभािजत िकया जा सकता ह।ै इसी 
�कार दरूी को शतािWदय5 क4 दरूी से लेकर (Pय5िक एक नL6 से दसूरे नL6 तक क4 दरूी 
िकलोमीटर म! Nय
 न करके उसे वषB क4 दरूी म! बताया जाना अिधक उपय
ु रहता ह;ै Pय5िक वह 
दरूी सामा*यतः करोड़5-करोड़5 क4 सं3या से भी अिधक होती ह।ै िकलोमीटर, डेकामीटर व मीटर से 
लेकर डेसीमीटर, से�टीमीटर तक तथा से�टीमीटर को िमलीमीटर तथा िमलीमीटर को भी 1 लाखव! 
भाग म! (िमलीमाइXोम) तक िवभािजत िकया जा सकता ह।ै संLेप म! यह वह चर ह ैिजसका मापन 
मापनी से िकया जा सके और अनमुानतः मापनी के दो िब*दओु ंके बीच का म%ूय भी Sात िकया जा 
सके। इस�कार से चर5 के उदाहरण ह- - ऊँचाई और भार आिद  इस चर म! अकेले म%ूय क4 क%पना 
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नहQ क4 जा सकती। िकसी अ*तराल पर कोई म%ूय हो सकता ह ैअथा�त इस चर म! म%ूय असीिमत 
सं3या म! हो सकता ह।ै 

 

6.8 ��-
���  �� ���-� �  Concept of Evaluation 

अथ� मापन �िXया के अ*तग�त जहां िक व@त ु को आिंकक @वRप �दान िकया जाता ह,ै वहQ 
म%ूयांकन म! इसके िवप?रत उस व@त ुका म%ूय िनधा�?रत िकया जाता ह ैअथा�त, म%ूयांकन म! इस 
सGय का िनमा�ण िकया जाता ह ै िक कौन सी अkछी ह ैऔर कौन सी चीज बरुी? अतः जब हम 
िकसी Nयि
 अथवा व@त ुका उसके गणु दोष5 के स*दभ� म! अवलोकन करते ह- तो वहां ‘म%ूयांकन’ 
िनिहत होता ह,ै िशLा के Lे6 म! म%ूयांकन को एक तकनीक4 के शWद के Rप म! �योग िकया जाता 
ह,ै इस तकनीक4 �िXाया के अ*तग�त न केवल छा65 क4 िवषय िवशषे सOब*धी योmयता क4 ही 
जानकारी �ाM क4 जाती ह ै बि%क यह भी जानने का �यास िकया जाता ह ै िक उससे सOपणू� 
Nयि
Gव का िवकास िकस सीमा तक ह=आ ह,ै साथ ही िशLण, पाठ्यXम, िशLण-िविधय5 आिद 
क4 सफलता के बारे म! जानकारी �ाM करने म! भी म%ूयांकन �िXया का सहारा िलया जाता ह।ै  

 

कुछ पHरभाषाए ं 

रेमस� एवं गेज के अनुसार “म%ूयांकन के अ*दर Nयि
 या समाज अथवा दोन5 क4 qिY से जो उ�म 

ह ैअथवा वाँछनीय ह-, उसको मानकर चला जाता ह”ै 

डांडेकर के अनुसार “म%ूयांकन हम! यह बताता ह ैिक बालक ने िकस सीमा तक िकन उ�Cेय5   को 

�ाM िकया ह"ै 

ि-वलेन तथा ह�ना के अनसुार “िव�ालय eारा ह=ये बालक के Nयवहार म! प?रवत�न के िवषय म! 

साoय5 के संकलन तथा उनक4 Nयव@था करने क4 �िXया ही म%ूयांकन ह”ै 

रा@aीय शैि�क अनुस�धान एवं �िश�ण पHरषद eारा दी गई प?रभाषा के अनुसार, “म%ूयांकन 

एक �िXया ह ै िजसके eारा यह Sात िकया जाता ह ै िक उ�Cेय िकस सीमा तक �ाM िकये गये ह-, 
कLा म! िदये गये अि�गम अनभुव कहां तक �भावशालली िसE ह=ये ह- और कहां तक िशLा के 
उ�Cेय पणू� िकये गये ह-” 

 
मू
यांकन क4 मा�यताए ँ 

म%ूयांकन �िXया क4 कुछ �मखु मा*यताए ँइस �कार से ह-- 



मापन एवं मू
यांकन                                                                    MAED 207 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                  180 

 

i. म%ूयांकन �िXया वह सीमा िनधा�?रत करती ह ै जहाँ तक शिैLक उ�Cेय �ाM िकये जा 
सकते ह-। 

ii. म%ूयांकनकता� को म%ूयांकन िवधा क4 �Gयेक �िविध एव ं िविभ*न उपकरण5 का भली-
भांित Sान होना चािहए। 

iii. म%ूयांकन अपने आप म! एक अ*त नहQ ह ैवरन ्दसूरी चीज5 क4 �ािM म! एक साधन के Rप  
म! �य
ु िकया जाना चािहये। 

iv. म%ूयांकन अGय*त सावधानीपूव�क िकया जाना चािहय,े साथ ही यथा सOभव 6िुटय5 के 
जाल से बचना चािहये। 

v. मापन एव ंम%ूयांकन दोन5 ही छा6 के सीखने को �भािवत करते ह-। 
vi. म%ूयांकन का दाियGव िव�ालय, िशLक एव ंअिभभावक सभी पर होता ह।ै 

 

6.9  ��-
���  ��  �&�'
  Purpose of Evaluation 
म%ूयांकन के िनOनिलिखत �मखु उ�Cेय ह-- 

i. म%ूयांकन का �मखु उ�Cेय छा65 का वग[करण करना ह।ै 
ii. म%ूयांकन के eारा छा65 को उिचत शिैLक एव ं Nयावसाियक माग� िनद{शन �दान िकया 

जाता ह।ै 
iii. म%ूयांकन के eारा पाठ्यXम म! उिचत संशोधन िकया जा सकता ह।ै 
iv. म%ूयांकन का �योग छा65 म! अिधगम क4 मा6ा Sात करने म! िकया जाता ह।ै 
v. म%ूयांकन के eारा िशLक5 क4 Lमता एव ंसफलता का मापन िकया जाता ह।ै 
vi. म%ूयांकन के eारा छा65 क4 दबु�लताओ ं एव ं योmयताओ ं क4 जानकारी �ाM करने म! 

सहायता िमलती ह।ै 
vii. म%ूयांकन िशLण िविधय5 क4 उपय
ुता क4 जाँच करता ह।ै 
viii. म%ूयांकन का �योग अनदुरेशन क4 �भावशीलता Sात करने एव ंउसके अनRुप अपनी 

िXयाओ ंके िनयोजन म! िकया जाता ह।ै 
ix. म%ूयांकन का एक उ�Cेय छा65 क4 सम@याए ँ समझने एवं उनक4 �गित के सOब*ध म! 

जानकारी �दान करना भी ह।ै 
 

6.10 ���  .�� ��-
���  �8 ��%�   Difference between 
Measurement and Evaluation 
मापन एव ंम%ूयांकन म! अतंर 
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 मापन मू/यांकन 

1  मापन का �े/ सीिमत होता ह।ै म2ूयांकन का �े/ 3यापक होता ह।ै 
2 मापन के 4ारा तुलना6मक अ7ययन स.भव नह9 

ह।ै 

म2ूयांकन के 4ारा तुलना6मक अ7ययन िकया जा 
सकता ह।ै 

3 मापन एक साधन ह।ै म2ूयांकन अपन ेआप म- एक सा7य ह।ै 
4 मापन का काय� सा=य+ का एक/ीकरण करना 

होता ह।ै 

म2ूयांकन का काय� सा=य+ से िन>कष� िनकालना 
होता ह।ै 

5 मापन म- अिधक @म एवं समय क� आवAयकता 
नह9 होती ह।ै 

म2ूयांकन म- अिधक @म एवं समय क� आवAयकता 
पड़ती ह।ै 

6 मापन पाठ्य-व�तु (Content) केि$Bत होता ह।ै म2ूयांकन उCAेय (Objective)केि$Bत होता ह।ै 

7 मापन का �वDप अकां6मक होता ह।ै म2ूयांकन का �वDप गणुा6मक होता ह।ै 

मापन एव ंम%ूयांकन म! जो अतंर ह- उ*ह ेनीचे तलुना eारा और @पY िकया गया ह:ै- 

 

6.11 ��-
���  �� ���"
��  Techniques of Evaluation 

मू
यांकन क4 �िविधयाँ  - म%ूयांकन �िविध का अिभ�ाय उस िविध से ह ै िजसके eारा हम 

बालक के Sान और Nयवहार म! ह=ए प?रवत�न5 तथा उनक4 Nयि
गत िवशषेताओ ं का म%ूयांकन 
करते ह-। िशLण के िविभ*न उ�Cेय होते ह ै तथा �Gयेक उ�Cेय के eारा छा65 के SानाGमक, 
भावाGमक तथा िXयाGमक पL5 म! प?रवत�न होता ह।ै इन सभी �कार के Nयवहा?रक प?रवत�न5 का 
म%ूयांकन करने के िलए िविभ*न �कार क4 �िविधय5 का �योग िकया जाता ह।ै म%ूयांकन क4 �मखु 
�िविधयां िनOन हःै- 

 
1. पHरणा%मक �िविधयाँ  (Quantitative Techniques) 

i. मौिखक परी�ा- इन परीLाओ ं का उ�Cेय िव�ािथ�य5 क4 तरु*त अिभNयि
 तथा 

िXयाशीलता  क4 जाँच करना ह।ै इसका �योग पढ़ने क4 योmयता, उkचारण एव ं
सचूनाओ ंक4 जाँच तथा िलिखत परीLाओ ंक4 पिूत� के िलए िकया जाता ह।ै इसका 
�योग छा65 के �Gया@मरण, िच*तन, िव~ेषण आिद योmयताओ ं के मापन के िलए 
िकया जाता ह,ै इन परीLाओ ंका �योग छोटी कLाओ ंके िव�ािथ�य5 के िलए तथा 
बड़ी कLाओ ंम! �वशे तथा साLाGकार के िलए िकया जाता ह।ै इन परीLाओ ंके अg 
दोष ह।ै 
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a. इनके eारा संकोची िव�ाथ[ अपने Sान तथा योmयता का �दश�न नहQ कर पाते। 
b. इनके प?रणाम5 म! आGमिनyता क4 मा6ा अिधक होती ह।ै 
c. इनका कोई िलिखत �माण नहQ होता। अतः अकं �दान करने म! िशLक मनमानी कर 

सकता ह।ै 
d. ये परीLाए ँ�Gयेक िव�ाथ[ के िलए *याय संगत नहQ ह।ै 

 
ii. िलिखत परी�ा - सामा*यतः िव�ालय5 म! परीLा के इस Rप का �चलन ह।ै इस �कार 

क4 परीLा म! छा6 िलिखत �|5 के उ�र भी िलिखत Rप  म! दतेे ह-। इन परीLाओ ंका 
उपयोग छा65 क4 @मरण शि
, िव~ेषण, भा^यशैली आिद का मापन करने के िलए 
िकया जा सकता ह।ै इसके अ*तग�त काय� सOप�ण �ितवदेन िलखना, �|5 के उ�र 
िलखना एव ं कागज -प!िसल परीLाए ँ आती ह।ै ये परीLाए छा6 क4 Sान �ािM एव ं
पाठ्यव@त ु को संगिठत तथा Nया3या आिद क4 जाँच करने म! बह=त उपयोगी ह।ै ये 
परीLाए ँदो �कार क4 योmयता होती हःै- 
a. िनब*धाGमक परीLाए ँ 
b. व@तिुनy परीLाए ँ 

इनका �योग िवSान, भगूोल, कला, िश%प िवSान, कृिष,Xाiट, मनोिवSान आिद िवषय5 म! िकया 
जाता ह।ै इन परीLाओ ंका उ�ेCय छा65 क4 �ायोिगक Lमता  एव ंकौशल का परीLण करना ह।ै 

 
2. गुणा%मक �िविधयाँ (Qualitative Techniques) 

ये �िविधयां िनOन �कार होती हःै- 
i. िनरी�ण(Observation) - इसका �योग म3ुयRप से छोटे बालक5 के म%ूयांकन म! 

िकया जाता ह।ै इससे उनके वा@तिवक Nयवहार का पता चलता ह।ै िनरीLण eारा 
बालक5 के सामािजक, संवगेाGमक, बोिEक एव ंनैितक िवकास के िवषय म! जानकारी 
�ाM होती ह।ै 

ii. संचयी अिभलेख (Commulative Records) - यह म%ूयांकन क4 महZव  पणू� 

�िविध ह।ै इसम! छा65 के घनाXम िववरण सिOमिलत ह ै िजनम! अ9यापक छा65 के 
महZव  पणू� Nयवहार एव ं प?रि@थितय5 का वण�न करता ह।ै संचयी अिभलेख म! 
िव�ालय के �Gयेक छा6 के सOब*ध म! सचूनाओ ंको XमबE Rप म! Nयवि@थत िकया 
जाता ह।ै 

iii. चैक िल�ट (Checklist)-यह �|ावली क4 भांित Nयि
गत सचूना एव ंमत जानने 

का �मखु साधन ह।ै इसम! कुछ कथन छा65 को िदए जाते ह-, िजनका उ�र छा65 को 
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’हा’ अथवा ’नहQ’ म! दनेा होता ह,ै इस �कार के कथन तैयार करने के िलए उ�Cेय 
@पY होने चािहए। चैक िल@ट का �योग छा65 क4 अिभविृ�य5, अिभRिचय5 एव ं
भावाGमक पL के मापन के िलए िकया जाता ह।ै इनके अित?र
 गणुाGमक �िविधय5 
म! साLाGकार, �|ावली तथा रेिटंग @केल भी आते ह-। 
 

परी�ा �णाली म3 सुधारः- 

i. �Gयेक कLा म! साMािहक व मािसक परीLा क4 Nयव@था हो, इनके अकंो को अEवािष�क 
व वािष�क परीLा म! जोड़ा जाये। 

ii. �Gयेक िवषय म! मौिखक परीLा करवाई जाये। 
iii. मौिखक परीLा के िलए कम से कम दो परीLक5 क4 िनयिु
 क4 जाये। 
iv. परीLा उिचत समय पर हो। 
v. बा� परीLा अिधक न ली जाए। 

 

उ)र पु�तक2 के मु
यांकन म3 सुधारः- 

i. प@ुतको के म%ूयांकन के सOब*ध म! @पY िनयम िनधा�?रत कर िलए जाए।ँ 
ii. म%ूयांकन के िलये योmय परीLको क4 िनयिु
 क4 जाए। 
iii. सभी �|5 के आदश� उ�र तैयार करने के बाद परीLक म%ूयांकन करे। 

 

6.12 ��-
���  ��  ��
�  Functions of Evaluation 

म%ूयांकन के काय�-   
1. इसके eारा िशLण eारा �ाM बालक क4 योmयताओ,ं कुशलताओ, विृ�य5 तथा Rिचय5 का 

पता लगाया जा सकता ह।ै 
2. छा65 को उनक4 Lमताओ ं और योmयताओ ं के आधार पर वग[करण करने म! सहायता 

िमलती ह।ै Nयि
गत िविभ*नता के आधार पर छा65 के िलए िशLण क4 Nयव@था तथा 
�ितभाशाली छा65 के िलए अित?र
 चनुौतीपणू� काय� कर सकता ह।ै इसके eारा िव�ालय5 
म! शिैLक और Nयवसाियक िनद{शन के*;5 क4 Nयव@था क4 जा सकती ह।ै 

3. म%ूयांकन के eारा अनदुशेन क4 �िXया म! सधुार िकया जा सकता ह।ै सीखने क4 
प?रि@थितय5 म! छा65 के सOमखु िनि`त उ�Cेय5 क4 �ािM के िलए िकया जा सकता ह।ै 
सीखने क4 िXयाओ को लगातार आलोचनाGमक िनरीLण व अ9ययन कर अनदुशेन क4 
�िXया म! सधुार लाया जा सकता ह।ै 
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4. यह पाठ्यXम के उ�Cेय5 का @पYीकरण म! सहायता करता ह।ै म%ूयांकन तीन5 म! गहरा 
सOब*ध ह।ै उ�Cेय5, सीखने के अनभुव और उपकरण का चनुाव करते समय उ�Cेय5 को 
9यान म! रखना चािहए। 

5. इसके eारा अिधगम म! सधुार नहQ िकया जाता ह।ै वरन छS6 क4 िविभ*न योmयताओ का 
िवकास िकया जाता ह।ै 

6. पाठ्यXम म! भी सधुार लाया जा सकता ह।ै 
7. परीLण �णाली को वधै एव ंिव�सनीय बनाया जा सकता ह।ै 
8. िशLणा क4 �भावशीलता का पता लगाने म! भी म%ूयांकन से िकया जाता ह,ै आपेिLत 

उपलिWध  न होने पर िविधय5 म! प?रवत�न िकया जा सकता ह।ै 
9. िवषय व@त ुक4 तािक� कता एव ं मनोवSैािनकता का पता लगाने म! सहायता करता ह।ै 
10. बालक म! चतुमु�खी िवकास का परीLण कर उसके भिव^य के सOब*ध म! अनमुान लगाया 

जा सकता ह।ै 
11. म%ूयांकन eारा उपकरण5 म! सुधार व प?रवत�न िकया जा सकता ह।ै 

 

6.13 ����	
  
म%ूयांकन एव ंमापन eारा शिैLक उपलिWधय5 का मापन िकया जाता ह।ै परOपरागत परीLा �णाली 
म! िवषय व@त ुक4 उपलिWध या जबिक कौशल तथा योmयताओ ंको जो महZव   िकदया जाता या 
जबिक मापन व म%ूयांकन िविध म! Nयि
Gव के Nयापक प?रवत�न5 और िशLा काय�Xम5 के म3ुय 
उ�Cेय5 को महZव   िदया जाता ह।ै म%ूयांकन  व मापन काय� केवल Sात का परीLण ही नहQ वन� 
इनके eारा उ�Cेय, िविध, पाठ्यXम, मलूयांकन के उपकरण तथा िविधय5 म! प?रवत�न व सधुार 
लाकर परूी िशLण �िXया म! सधुार लाया जाता ह।ै 

 

6.14 � !�"�#�� �  
1. म%ूयांकन के अथ� को @पY क4िजए। इसके उ�Cेय5 तथा कायB का उ%लेख क4िजए। 
2. मापन तथा म%ूयांकन म! अतंर @पY क4िजए। मापन के िविभ*न @तर5 का उ%लेख क4िजए। 
3. म%ूयांकन क4 �िविधय5 का वण�न करो। 
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���� 7:   ������ ����� ��� �  (Construction of 

Achievement Test) 

 
7.1 ��तावना  
7.2 उ�
ेय  
7.3 उपलि6ध परी�ण क�  संक�पना  
7.4 उपलि6ध परी�ण# के �कार  
7.5 उपलि6ध परी�ण# िक िवशेषताएं  
7.6 मौिखक परी�ाएं  
7.7 व�तिुन: प र�ण  

7.7.1 पहचान स<ब,धी �2  
7.7.2  रकाल स<ब,धी �2  

7.8 िनबंधा1मक उपलि6ध प र�ण  
7.9 िनबंधा1मक एवं व�तिुन: परी�ण# िक तलुना  
7.10 मानक एवं िनकष आधा रत परी�ण  
7.11 िश�क िनिम�त परी�ण  एवं  मानक प र�ण  
7.12 सारांश  
7.13 िनबंधा1मक  �2  

 

7.1  $%�� �  
इस इकाई म! आप उपलिWध परीLण5 के बारे म! िव@तार स ेजान!ग े । इकाई क4 शvुआत उपलिWध 
परीLण5 के इितहास से क4 गयी  ह।ै इसम! आप उपलिWध परीLण5 के िविभ**�कार5 एव ं उनम े
शािमल िविभ*न �कार के �|5 के बारे म! भी देख!ग े। इकाई के आिखर म! आपका प?रचय िनकष 
आधा?रत परीLण और मानक आधा?रत परीLण से होगा तथा आप उनम ेअतंर भी दखे!ग े। 
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7.2  �&�'
 
इस इकाई का अ9ययन करने के प`ात आप - 
1. उपलिWध परीLण5 को प?रभािषत कर सक! ग!  
2. उनके उपयोग बता सक! ग!  
3. मौिखक परीLण5 के बारे म! चचा� कर सक! ग!  
4. व@तिुन@थ परीLण5 के बारे म! बता सक! ग!  
5. िनबंधाGमक एव ंव@तुिनसत परीLण5 िक तलुना कर सक! ग!  
6. मानक एव ंिनकष आधा?रत परीLण5 के बारे म! बता सक! ग!  
7. मानक एव ंिनकष आधा?रत परीLण5 िक तलुना कर सक! ग!  

 

7.3 ���9�" ���+, �� ���-� � .�� :�%ह��  
िशLा के �िXया बह=त सोच िवचार कर आयोिजत क4 जाती ह।ै बालक को जो िशLा दी जाती ह।ै 
उसका उ�Cेय ह ै- Sान म! विृE के eारा Nयवहार म! वांिछत प?रवत�न लाना िजसके फल@वRप ्उसे 
जीवन म! लाभ होता ह।ै एडमस का िवचार ह-ै “िशLा एक सचेतन एव ंिवचारपणू� �िXया ह।ै िजसम! 
एक Nयि
 दसूरे पर इसिलये �भाव डालता ह।ै िक दसूरे का िवकास और प?रवत�न हो सके।” 

इस �कार िशLा क4 �िXया के अ*तराल सभी @तर5 पर िशLा के उ�Cेय5 का िनधा�रण िकया जाता 
ह।ै और इन उ�Cेय5 क4 �ािM के िलये िविभ*न िशLण �िXयाओ ंका आयोजन िकया जाता ह।ै 
शिैLक उपलिWध से ताGपय� इ*ही िशLण उ�Cेय5 क4 �ािM से ह।ै 

सव��थम सन ्1840 म! िशLा बोड� के सेXेटरी होरक मन ने िलिखत  परीLण पर जोर िदया। सन् 
1865 म! *ययूाक�  @टेट रेज*ेट ने भी लिखत परीLाओ ंको �ोGसाहन िदया। 

उ*नसवQ शताWदी के उतराध� म! सव��थम िफशर ने व@तिुनy परीLण5 का स6ूपात िकया। तGप`ात 
ज.े एम. राइस ने 1895 म! इस िदशा म! अपना िवशषे योगदान िदया। िलिखत परीLाओ ं का 
वा@तिवक Rप म! ज*म सन ्1900 म! ह=आ। 1900 म! @टोन ने गिणतीय तक�   परीLण का िवकास 
िकया। सन ्1909 म! थॉनडाइक ने बालक5 के िलये ह@तलेख मापनी का का �काशन िकया। 

सन ्1923 म! �थम मानक4कृत परीLण माला ‘@टेनफोड� उपलिWध परीLण’ �कािशत ह=आ। सन ्
1857 म! ‘ कैलीफोिन�या उपलिWध परीLण तथा ‘एस. आर. ए. उपलिWध �ृंखला ‘सन ्1959 म! 
म�ेोपोिलटन उपलिWध परीLण क4 रचना एव ंसंशोधन ह=आ। 
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भारत म3 उपलि0ध परी�ण का िवकासः- 

गजुराती भाषा म! बOबई के दवे ने िविभ*न उपलिWध परीLण का मानक4करण िकया। िह*दी भाषा म! 
मनोिवSान उ�र �दशे तथा पटना के मोहिसन ने उपलिWध परीLण5 क4 रचना क4। 

1885 म! इलाहबाद के एल. पी. महेरो6ा एव ेकमला महेरो6ा ने उ�र �दशे म!  8 वQ कLा के छा65 
हते ुएक उपलिWध परीLण क4 रचना क4 िजसका उ�Cेय बkच5 क4 िह*दी म! समा*य भाषा योmयता 
का मापन करना था। 

 

7.4 ���9�" ���+,� ��  ���  
िशLा के उ�Cेय ह।ै छा6 क4 अ*तिन�िहत शि
य5 का अिधकतम  िवकास। इसी उ�Cेय क4 पिूत� के 
िलये िशLण �िXया का आयोजन िकया जाता ह।ै िशLण अिधगम �िXया के eारा छा6 ने िकस 
सीमा तक अपनी शि
य5 और योmयताओ ंका िवकास िकया ह।ै यह उसक4 शिैLक उपलिWध का 
सचूक ह।ै दसूरे शWद5 म! शिैLक उपलिWध का ताGपय� छा65 eारा अिज�त Sान, कौशल और योmयता 
क4 मा6ा से ह।ै इसके मापन के िलये िविभ*न �कार के परीLण5 का �योग िकया जाता ह।ै इन 
परीLण5 को िविभ*न आधार5 पर वग[कृत िकया जा सकता ह।ै िजनम! से एक माप वग[करण का Rप 
इस �कार ह-ै 
 

1. उपयोग के आधार पर परीLण5 के �कार  
परीLण के उपयोग के आधार पर इ*ह! दो भाग5 म! बांटा जा सकता ह।ै 
a. उपलिWध परीLण   
b. िनदानाGमक परीLण  

 
2. िनमा�ण के आधार पर परीLण5  के �कार परीLण क4 िनमा�ण िविध के आधार पर परीLण5 

को दो भाग5 म! बांटा जा सकता ह-ै 
a. अ9यापक  िनिम�त परीLण  
b. मानक4कृत परीLण       

 
3. �कृित के आधार पर परीLण5 के �कार 

�|5 क4 �कृित के आधार पर परीLण5 को भाग5 म! बांटा जा सकता ह-ै 
a. िनब*धाGमक परीLण  
b. व@तिुनy परीLण    
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4. मा9यम के आधार पर परीLण5 के �कारः-छा65 के म9य �सततु करने के मा9यम के 
आधार पर परीLण5 को दो भाग5 म! बांटा जा सकताह।ै  
a. शािWदक परीLण   
b. अशािWदक परीLण  

 
5. अिभNयि
  के आधार पर परीLण5 के �कारः- 

परीLण म! �| व उ�र क4 अिभNयि
 के आधार पर परीLण5 को िनOनिलिखत भाग5 म! 
बांटा जा सकता ह-ै 
a. मौिखक परीLण  
b. िलिखत परीLण   
c. �योगाGमक परीLण  

 

इन िविभ*न �कार के परीLण5 का संिLM िविवरण िनOनिलिखत ह।ै 

उपलि0ध परी�ण:- िव�ालय म! छा65 ने िविभ*न िवषय5 म! िकतना Sान अिज�त िकया ह।ै इसका 

मापन करने के िलये उपलिWध परीLण5 से ह।ै जो एक िनि`त समयािविध के परीLण के A`ात िकसी 
िवशेष म! Nयि
 के Sान का मापन करते ह।ै यह परीLण िविभ*न िवषय5 म! Sान के मापन के 
अित?र
 अ9यापक को यह जानने म! भी सहायता दतेे ह-। िक उसे िशLण काय� म! िकस सीमा तक 
सफलता �ाM ह=ई ह।ै 

छा65 म! िव�ालयी िवषय5 के अ9ययन eारा होने वाले Sान िXयाGमक एव ंभावाGमक प?रवत�न5 को 
मापने के िलये जो परीLण तैयार िकये जाते ह।ै उ*ह! उपलिWध परीLण कहते ह।ै x4मनै के िवचार म! 
,‘उपलिWध परीLण वह अिभक%प ह।े जो एक िवशषे िवषय या पाठयXम के िविभ*न िवषय5 म! 
Nयि
 के Sान, समझ एव ंकौशल का मापन करता ह।ै” सपुर के शWद5 म! “ एक उपलिWध या Lमता 
परीLण यह Sात करने के िलये �योग िकया जाता ह ैिक Nयि
 ने Pया और िकतना सीखा तथा वह 
कोई काय� िकतनी भली भाि*त कर लेता ह।ै” 

के शWद5 म! “ उपलिWध परीLण वह अिभक%प ह ै जो िव�ाथ[ के eारा gहण िकये गये Sान, 
कुशलता या Lमता तापन करता ह।ै” 

इस �कार कहा जा सकता ह ैिक िकसी िवशषे Lे6 म! िशLण के प`ात उस Lे6 म! छा6 क4 योmयता 
या शि
 के िवकास क4 मा6ा मापन करने वाले उपकरण5 को उपलिबध परीLण कहते ह।ै 
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7.5 ���9�" ���+,� �� ����/%�.� Characteristics of a Good 
Achievement Test  
एक उतम मनोवैSािनक परीLण क4 िवशेषताय! एक अkछे उपलिWध परीLण म! िनिहत होनी चािहए। 

i. उपलिWध परीLण का उ�Cेय िनि`त होना चािहए। 
ii. धन, समय व Nयि
 के qिYकोण से िमतNययी होना चािहए। 
iii. पाठ्यव@त ुछा65 क4 योmयता, Lमता व Rिच के @तर के अनRुप हो िजससे उपलिWध का 

मापन सही ढंग से हो सके। 
iv. फलाकंन व �शासन सरल व @पY हो। िजससे इसका उपयोग अिधकतम परीLक कर सके। 
v. उपलिWध परीLण के �| उस परीLण के िवषय के सभी Lे65 से सOबि*धत ह5 िजससे 

परीLण को Nयापक कहा जा सके। 
vi. पाठ्यXम के सभी Lे65 को संतिुलत �ितिनिधGव िमलना चािहये। 
vii. परीLण िवभदेकारी होना चािहये जो िनOन व �ेy बालक5 म! भदे कर सके। 
viii. वधै व िव�सनीय होना चािहए। 

 

7.6 �<�=� ���+,  
मौिखक काय�/परीLा Pया ह?ै 

जब िबना िलखे मन ही मन िवषय से सOबि*धत सभी िXयाएं क4 जाती ह ैतथा �|5 के उ�र िनकाले 
जाते ह,ै तब उसे मौिखक काय� मौिखक काय� म! �| मौिखक तथा िलिखत दोन5 Rप् से पदू ेजा 
सकते ह।ै िव�ाथ[ िबना पेन अथवा प!िसल क4 सहायता से म नही मन म! इ*ह! हल करते ह- और 
मौिखक अथवा िलिखत Rप से अपना उ�र दतेे ह।ै मौिखक काय� िकसी भी िवषय म! महZव  पणू� 
तथा अित आवCयक ह ैपर*त ुवत�मान प?रि@थित म! मौिखक परीLा को उिचत @थान नही िदया गया 
ह।ै मौिखक काय� क4 आवCयकता �ाथिमक @तर से लेकर उkच @तर तक पड़ती ह।ै यह िकसी भी 
िवषय क4। आरिOभक सीढ़ी होती ह।ै इसके बाद ही िलिखत तथा मानिसक काय� आता ह! 

मौिखक परीLा से ताGपय� - “ ऐसा काय� िजसम! बालक िकसी काय� अथवा गणना को म नही मन 
िवना िकसी कागज और पेि*सल क4 सहायता से हल करता ह-।” 

 
मौिखक काय� का �योजनः- 

i. बालक5 क4 @मरण शि
 को िवकिसत करना 
ii. बालक5 म! िवचार तथा क%पना शि
 का िवकास 
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iii. बालक5 म! एकाgता और रचनाGमकता का िवकास करना 
iv. िच*तन तथा मनन क4 आदत िवकिसत करना 
v. पढ़ाये गये पाठ का अnयास अथवा पाठ क4 पनुराविृत कराना 
vi. पाठ क4 शी�ता से म%ूयाकंन करना। 
vii. गित एव ंशEुता से काय� करने क4 आदत डालना। 

 

मौिखक परी�ा/ काय� का महbव   
i. दैिनक जीवन म3 आवIयकः-  मौिखक काय� का हमारे Nयवहा?रक जीवन म! अGयिधक 

महZव   एव ं आवCयकता ह।ै दिेनक जीवन क4 आवCयकताओ,ं िवशेष Rप से लेन दने, 
Xय-िवXय, Wयाज, �ितशत, लाभ-हािन, Lे6फल आिद गिणतीय Sान का उपयोग 
मौिखक Rप से ही िकया जाता ह।ै 

ii. मानिसक एवं बौिदक िवकासः- इसम! @वत*6 िच*तन तथा सम@या का ठीक-ठाक 

िव~ेषण करने का अिधक अnयास हो जाता ह।े इसम! बkच5 क4 तक�  शि
, िवचार तथा 
क%पना शि
 विृE  होती ह।ै 

iii. समय और पHरcम क4 बचत:- मौिखक परीLा समय क4 बचत करता ह।ै �Gयेक िXया 

को िलिखत Rप म! करने से समय का अिधक अपNयय होता ह।ै 
iv. नीरसता एव ंउचाट दरू करने म! सहायक होता ह।े 
v. मौिखक  �|5 को ठीक �कार से पछूने से Nयि
गत 9यान दनेे म! सहायता िमलती ह।ै 
vi. मौिखक परीLा से िव�ािथ�य5 म! शEुता, यथाथ�ता एव ंसंिLMता का िवकास होता ह।ै 
vii. िशLा �ािM म! सहायक 

a. मौिखक परीLा म! िव�ािथ�य5 के पवू�Sान का पता लगाना। 
b. िवषय के �@ततुीकरण के िलए भी बीच-बीच म! मौिखक �|5 क4 सहायता लेनी पड़ती 

ह।ै 
c. मौिखक परीLा से अ9यापक को यह पता चलता ह ैिक िव�ाथ[ समझ रह ेह- अथवा 

नहQ। 
d. मौिखक काय� ठीक िनयम िसखाने म! सहायक होता ह ै तथा उलज े ह=ए काय� को 

सलुजाता ह।ै 
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7.7 �$%>� 5?  ���+,   
सबसे पहले व@तुिनy परीLा का िलिखत Rप म! िनमा�ण होरासमनै;nवतंबमउमददE ने सन ्1854 ई. 
म! िकया था, इसके प`ात जाज� िफशर ज.े एम. राइस तथा  @टाच� एव ंथान� डाईक आिद ने शLैिणक 
िन@पित के मापन के िलए सैकड़5 व@तिुनy परीLाओ ंका िनमा�ण िकया।   

िनब*धाGमक परीLा क4 तलुना म! व@तिुनy परीLा का िनमा�ण किठन होता ह,ै इस परीLा का िनमा�ण 
िशLण अिधगम उ�Cेय5 के म%ूयाकंन के िलए िकया जाता ह।ै व@तिुनy परीLाए ंदो �कार क4 होती 
हःै- 

i. मानद�ड शि
 परीLा (Criterion Power Test) 
ii. �माणीकृत परीLा      (Standardized Test)  

मानद�ड परीLाए ंसरल होती ह ैतथा इनके िनमा�ण म! कम समय व कम खच� होता ह।ै �मािणक 
व@तिुनy परीLाओ ंके िनमा�ण म! अिधक दLता, कुशलता, समय व धन क4 आवCयकता होती ह।ै 
@टनले तथा रोस (Stanley & Ross))के अनसुार, व@तिुनy के िनमा�ण म! िनOन सोपान5 का 
अनकुरण िकया जाता ह-ै 

1. िनयोजन - िनयोजन व@तिुनy परीLा िनमा�ण का पहला सोपान ह,ै इसम! Wलमू के 

वग[करण के आधार पर उ�Cेय5 के िनधा�रण कर उ*ह ेNयवहा?रक Rप म! िलखा जाता ह।ै 
इसके A`ात पाठयव@त ुका िव~ेषण िकया जाता ह।ै �|5 के Rप व �|5 क4 कुल सं3या 
का िनधा�रण िकया जाता ह।ै िविशYीकरण तािलका (Tables of specification) का 
िनमा�ण इसम! िवशषे Rप से सहायक होता ह।ै   

2. परी�ण पद2 का िनमा�ण -उ�Cेय एव ं�|5 के िनधा�रण के बाद वा@तिवक परीLण का 

िनमा�ण िकया जाता ह।ै इसके िनमा�ण म! िनOन िनमा�ण (First –Try-out-Test) परीLा 
कहते ह-। इस परीLा का उ�Cेय यह जानना ह ैिक अिधकांश छा6 िकतने समय म! परीLा के 
सभी �|5 को परूा कर लेते ह-। इससे अि*तम परीLा का समय िनधा�?रत करने म! सहायता 
िमलती ह।ै परीLा म! अकं �दान करने के िलए कंुजी तथा शिुE प6 का �योग िकया जाता 
ह।ै शिुE प6  
 

 

S= शEु �ाMांक            

R= सही उ�र5 क4 सं3या 
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W= गलत उ�र5 क4 सं3या    

N=अनमुान5 क4 सं3या   

 

उदाहरण  के िलए सGय/असGय �|5 म! 2 अनमुान होते ह-। यिद इसम! 40 सGय- असGय �| ह5 तथा 
छा6 म! 30 �|5 के उ�र सही व 10 के गलत िदए ह5 और �Gयेक �| का 1 अकं हो तो छा6 को 
30 अकं नहQ िदए जाएगं! वरन ्स6ू क4 सहायता से िनOन �कार से उसके अकं िनकाले जाएंग! – 

 

 

=30 - 10=20 

 

अतः उसे 20 अकं िमलेग! । इस स6ू का �योग उन बह=िनवा�चन �|5 म! भी िकया जाता ह।ै िजनम! 
�Gयेक �| के 4 या 4 से कम उ�र िदए जाते ह-। 

इसके प`ात �थम परीLा क4 वधैता व िव�सनीयता िनकाली जाती ह।ै �Gयेक �| का िवभदेकारी 
मान (Discrimination Value) िनकाला जाता ह।ै अि*तम परीLा के िनमा�ण म! यह देखा जाना 
आवCयक ह ैिक �Gयेक उ�Cेय के मापन हते ूपया�M �| ह- या नहQ। अि*तम परीLा का �शासन छा65 
के बड़े समहू पर िकया जाना चािहए िजसम! उkच सामा*य व िनOन योmयता वाले िव�ाथ[ सिOमिलत 
हो। परीLा के प`ात अकं �दान िकए जाते ह।ै इस परीLा क4 पनुः वधैता तथा िव�सनीयता Sात 
क4 जाती ह।ै कभी-कभी परीLा का �माणीकरण (Standardization) भी िकया जाता ह।ै  

 

म%ूयाकंन  (Evaluation) परीLा का �योग करने के प`ात उसक4 Nया3या करना अिनवाय� ह-। 
परीLा �योग करने के प`ात सामा*य @तर के आधार पर िभ*न-िभ*न िव�ािथ�य5 क4 योmयता क4 
तलुना क4 जा सकती ह।ै   

िब*दओु ंका 9यान रखा जाना आवCयक ह-ै 
i. एक से अिधक �कार के पद5 का चनुाव िकया जाए 
ii. एक �कार के पद5 को एक ही साथ रखा जाए 
iii. अिधकतर पद 50  किठनाई @तर के ह5। 
iv. पद5 को किठनाई के Xम म! रखा जाए 
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v. �| क4 भाषा @पY व शWद5 क4 सं3या कम हो 
vi. �| क4 िदशा @पY हो 
vii. अिधकतर पद इस �कार के हो िजससे छा6 अनमुान न लगा सक! । 

व@तिुनy परीLण के पद दो �कार के होते ह-- 
i. �Gया@मरण Rप (Recall Type) 
ii. अिभSान Rप   (Recognition Type) 

 

�Gया@मरण Rप के पद िनOन �कार के होते ह-- 
i. साधारण �Gया@मरण Rप (Simple Recall Type) 
ii. ?र
 @थान पिूत� Rप (Completion Type) 

 

अिभSान Rप पद5 के िनOन �कार के होते ह-ै 
i. एका*तर अनिुXया Rप (Alternate Response Type) 
ii. बह=िनव�चन Rप (Multiple Choice Type) 
iii. समानता Rप (Matching Type) 
iv. वग[करण Rप (Classification Type) 
v. साqश अनभुव Rप  (Analogy Type) 

 

�Gयेक �कार के �|5 का अ9ययन िनOन पL5 म! िकया जाता ह-ै 
i. Rप का अथ� एव ंप?रभाषा 
ii. अनमुान से सही करने के अवसर 
iii. उपयोिगता तथा सीमाए ं 
iv. सावधािनयां 

 
3. परी�ा का �शासन  (Administration of the Test)- परीLा क4 जाँच करना 

व@तिुनy परीLा का तीसरा सोपान ह।ै परीLा के �शासन से पवू� उपयु�
 �कार के कम से 
कम 200 �| बनाने चािहए। इन �|5 को मनोवSैािनक तथा िवSान के अ9यापक5 के पास 
भजेना चािहए िजससे यह पता चल सक!  िक �| िजन उ�Cेय5 के िलए बनाए गए ह! उ*हQ 
का मापन कर रह ेह! या नहQ, चनेु ह=ए �|5 को छा65 को िदया जाता ह।ै  
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व�तुिनd परी�ा �कार (Objective- Type Tests Types) - व@तिुनy परीLा का 

ताGपय� मापन क4 उस �िविध अथवा परीLा से ह ैिजसका िनमा�ण िनOब*धाGमक परीLाओ ंके दोष5 
को दरू करने के िलए िकया जाता ह।ै इसके eारा िव�ािथ�य5 क4 Sान क4 उपलिWध, योmयता, 
अिभविृत, अिभRिच तथा बिुE आिद का परीLण थोड़े समय म! िकया जा सकता ह।ै सबसे पहले 
व@तिुनy का परीLा का िलिखत Rप से िनमा�ण होरासमनै ने 1854 म! िकया था। 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                   

 

 

 

  

                                                                             

 

 

 

व�तुिनd परी�ाए ं

 

    �6या�मरण Dप   
Recall Type                            

अिभEान Dप 

Recognition Type 

 

एका$तर अनिुFया Dप 

Alternate Respone Type 

 

GरH �थान पिूत�  
Completion Type           

    

सरल �6या�मरण 

Simple  Recall Type           

बह'िनव�चन Dप 

Multiple Choice 

साIश अनभुव Dप 

Analogy Type 

वग�करण Dप 

Classification Type 

समानता Dप 

Matching Type 
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7.7.1 �%या�मरण +प (Recall Type) 
1. सरल �%या�मरण +प (Simple Recall Type Tests)-  �Gया@मरण परीLाए ंउन को 

कहते ह।ै िजनम! छा65 के तpयाGमक Sान क4 परीLा लेने के िलए �| पछेू जाते ह।ै इप �|5 
के उ�र5 को िव�ाथ[ अपनी @मिृत अथवा पवू� अनुभव5 के आधार पर केवल एक शWद या 
सं3या म! दतेे ह।े 

उदाहरण - िनद{श- िनOनिलिखत �|5 के उ�र सामने के कोyक5 म! िलिखए 
i. बफ�  पदाथ� क4 कौन सी अव@था ह।ै                         ( ) 
ii. हमारे �दय म! िकतने कL होते ह।ै                           ( ) 
iii. जमीन म! रहने वाली �ाणी Pया कहलाते ह।ै                ( ) 
iv. धारामापी को प?रपथ म! िकस Xम म! लगाया जाता ह।ै     ( ) 
v. एक िमनट म! िकतने सैिक�ड होते ह।ै                         ( ) 

इन पद5  क4 रचना सरल होती ह।ै पर*त ुइनका �योग म3ुय Rप से SानाGमक उ�े̂ य5 के मापन के 
िलए िकया जाता ह।ै इस तरह के �|5 के िनमा�ण म! िनOन सावधािनयां आवCयक ह।ै 

i. �| का एक िनि`त उ�र हो, िढअथ[ वसंिदmध अथ� वाले शWद5 का �योग न िकया जाए। 
ii. अपणू� वाPय5 क4 अपेLा �^न पछेू जाए। 
iii. सं3याGमक उ�र पछूने म! यह @पY कर दनेा आवCयक ह- िक िकस इकाई का उपयोग करना 

ह।ै 
 

2. वा-य पूित� परी�ाए (Completion Test)- इन परीLाओ ंके िनमा�ण म! परीLक �| म! 

एक अथवा दो शWद5 को छोड़ दतेा ह।ै िव�ाथ[ वाPय ?र
 @थान अथवा @थान5 को 
�Gया@मरण क4 सहायता से परूा करते हःै- उदाहरणः- िनOनिलिखत वाPय5 म! ?र
 @थान5 
क4 पिूत� क4िजएः- 
 

a. जड़ िम�ी से _____________अवशोिषत करती ह।ै 

b.  + = _____________+ _____________ 
c. गाजर एक _____________ जड़ ह।ै 
d. जब िकसी ठोस को ;Nय म! डुबोया जाता ह ै तो उसके भार म! हो 

____________जाती ह।ै 
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इस �कार के �|5 के िनमा�ण म! यह 9यान रखा जाना आवCयक ह ैिक �Gयेक वाPय म! खाली @थान5 
क4 सं3या एक से अिधक नहQ हो। अिधक होने पर अनेक संभािवत उ�र हो सकते ह ै और 
आवCयक संकेत5 क4 कमी हो जाती ह।ै 

इस �कार के पद5 क4 रचना करना आसान होने के कारण िशLक eारा इनका उपयोग अिधक िकया 
जाता ह।ै इनम! तpय5 के @मरण और शािWदक उ�र5 पर अिधक जोर िदया जाता ह-। 

 
7.7.2 अिभEान +प  

1. एका�तर अनुि,या +प  (Alternative Reponses Type) - इसम! एक कथन होता 

ह।ै वह सGय या  असGय होता ह।ै छा6 को दो िवक%प5 म! से एक छाँटने के िलए कहा जाता 
ह।ै इस �कार इन �|5 का कभी-कभी ‘हाँ या नहQ’ म! उ�र दनेा पड़ता ह।ै 
उदाहरण िनद{श - िनOनिलिखत कथन सही हो तो सGय और गलत हो तो असGय को 
रेखांिकत क4िजए- 

i. सयू� से पpृवी तक ऊ^मा का संचरण संवाहन eारा होता ह।ै  (सGय/असGय) 
ii. पि�य5 का हरा रंग Pलोरोिफल के कारण होता ह।ै         (सGय/असGय) 
iii. स*तिुलत भोजन म! वसा  का होना आवCयक ह।ै      (सGय/असGय) 

 

इस �कार पद5 के िनमा�ण म! िनOन बात5 का 9यान रखा जाना आवCयक ह-- 
i. वाPय म! दो नकाराGमक शWद5 का �योग न िकया जाए। 
ii. एक वाPय म! अनेक िवचार5 का समावशे न ही। 
iii. सही और गलत कथन5 क4 सं3या लगभग बराबर होनी चािहए। 
iv. पद म! िलख ेकथन परूी तरह से सही या परूी तरह से गलत होने चािहए। 

 

गुण  

i. ऐसे पद5 क4 रचना सरल ह।ै 
ii. कम समय म! अिधक �|5 के उ�र िदए जा सकते ह-। 
iii. कम समय म! अिधक �|5 को जाँचा जा सकता ह।ै साथ ही अंकन व@तिुनy होता ह।ै 

 

दोष  

i. इस �कार के �|5 के उ�र अनेक बार अनमुान के आधार पर िदए जाते ह।ै 
ii. इस �कार के �|5 म! अिधकतर कम महZव   के �|5 को पछूा जाता ह।ै 
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2. बहBिनव�चन +प  (Multiple Choice Type Tests)- ऐसे पद5 म! एक कथन के उ�र 

के Rप म! अनेक िवक%प िदय ेरहते ह।ै छा6 को इनम! से सबसे उपय
ु सही िवक%प को 
छाँटना होता ह।ै 

उदाहरण - िनदXश- सही उ�र पर िनशान (√)   लगाइएः- 

1. तापमान नापने के िलए िजस उपकरण का �योग िकया जाता ह ैउसे कहते ह-- 
1)  बैरोमीटर               2)  लैPटोमीटर 
3)  हाइ�ोमीटर            4)    थमा�मीटर 
5)  पायरोमीटर 

 
2. धारा को मापने के िलए िकस उपकरण का �योग िकया जाता ह-ै 

        1)  विन�यर पैमाना            2)   धारामापी 

         3)  तापमापी                4)    बो%टमीटर 

गुण  

i. अिभSान म! मापन के ये पद अिeतीय ह-। 
ii. ली के शWद5 म! ‘िनण�य5 के परीLण हते ुबह=िनव�चन या बह=िवक%प पद एकमा6 साधन ह।ै 
iii. कई िवक%प होने के नाते अनुमान लगाने क4 आशकंा कम हो जाती ह।ै 

 
3. समानता +प (Matching Type Test)- इस �कार के पद म! कुछ शWद, सं3याएं, 

संकेत, प?रभाषाए ंआिद दी होती ह।ै छा6 से @तOभ के पद5 क4 दसूरे @तOभ के पद5 के साथ 
तलुना के िलये कहा जाता ह-। 

 
उदाहरण िनदXश - @तOभ ‘अ’ के बाए ंकोyक म! @तOभ ‘ब’ से सही पद5 को चनुकर उनक4 सं3या 

िलिखएः- 
                 @तOभ ‘अ’                      @तOभ ‘ब’ 
       1) लOबाई                        क) ि@�ंग तलुा 
       2)  धारा                          ख) विन�यर पैमाना 
       3) भार                          ग)   िवभवमापी 
       4)      िवभवा*तर                     घ)   एमीटर 
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4. वगSकरण +प  (Classification Type Tests)- इस �कार  के �|5 के अ*त�गत कुछ 

ऐसे शWद5 का समहू छा65 के समL रखा जाता ह।ै िजनम! से एक शWद असंगत या बेमले 
होता ह।ै छा6 से उस बेमेल शWद को छांटने के  
उदाहरण िनदXश- �Gयेक �| म! पाँच शWद िदए ह=ए ह।ै 

�Gयेक �| के इन पाँच शWद5 म! से एक ऐसा शWद ह ैजो अ*य चार शWद5 क4 �ेणी म! नहQ 
रखा जा सकता ह।ै �Gयेक �| म! ऐसे शWद के नीचे रेखा खीिचंए- 

i. तोता, चमगादड़, कोयल, िगलहरी, पतंग 
ii. इलेP�ोन, �ो�ॉन, *यटूाँन, परमाण,ु यौिगक 

 
5. साeश अनुभव +प (Analogy Type Tests)- इनम! दो समान प?रि@थितय5 को �@ततु 

िकया जाता ह।ै पहली प?रि@थित पणू�, दसूरी प?रि@थित अपणू� होती ह।ै 
उदाहरण -िनदXश- िनमनिलिखत �|5 म! दो प?रि@थितयां �य
ु क4 गई ह।ै दसूरी 

प?रि@थित अप9ूण� ह।ै पहली के आधार पर दसूरी क4 पिूत� क4िजए। 
 

i. ताप   : थमा�मीटर  :   ___________      : बैरोमीटर 
ii. च*;मा : पpृवी      : ___________    : सयू� 

 

व@तिुनy परीLा के गणु  
i. ये परीLाए ंव@तिुनy होती ह।ै 
ii. ये परीLाए ंवधै होती ह।ै 
iii. ये परीLाए ंिव�सनीय होती ह।ै 

 

7.8   � !�"�#�� ���9�" Essay Type Achievement Test 
िनब*धाGमक उपलिWध परीLण5 का उपयोग बह=त �ाचीन ह,ै चीन म! इस �कार के परीLण5 का 
उपयोग ईसा से लगभग 200 वष� पवू� भी होता था, धीरे-धीरे चीन दशे से यह परीLण इmलै�ड, 
अम?ेरका और िफर अ*य दशे5 म! �चिलत ह=ए, िनब*धाGमक परीLण5 का उपयोग िव�ालय तक ही 
सीिमत नहQ ह ैबि%क उ�ोग, सेना और सरकारी Lे65 के अफसर5 आिद का चयन इ*हQ परीLण5 के 
आधार पर िकया जा रहा ह।ै 

िनब*धाGमक उपलिWध परीLण5 के अथ� को @पY करते ह=ए कहा जा सकता ह ैिक िजनम! परीLाथ[ 
मौिखक या िलिखत �| का उ�र िनब*ध Rप म! द ेदतेा ह,ै जब परीLाथ[ उ�र िनब*ध Rप म! दतेा ह ै
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तब उसे अपने िवचार5 को N^
 करने क4 परूी @वत*6ता होती ह े िजससे वह अपनी िविभ*न 
मानिसक योmयताओ ंक4 अिभNयि
 सरलता से कर सकता ह,ै इसम! वह अपनी लेखन शलैी भी 
अपना सकता ह।ै उसे अपने िवचार5 को Nय
 करने क4 इतनी @वत*6ता होती ह ै िक वह अपने 
@वत*6 िच*तन, आलोचनाGमक िच*तन और सजृनाGमक क4 Nयि
 सरलता स े कर सकते ह,ै 
िनब*धाGमक उपलिWध परीLण �ायः अ9यापक5 के eारा बनाये जाते ह,ै उkच कLाओ ंम! पढ़ने 
वाले छा65 क4 शिैLक उपलिWध का मापन अिधकाशतः िनब*धाGमक परीLण5 या परीLाओ eारा 
ही होता ह।ै 

सीमाय3 (Limitations) 

i. िनब*धातमक परीLाओ ंम! Sान @तर पर Sान क4 परीLा पर अिधक बल िदया जाता ह,ै 
िशLण के अ*य उ�Cेय5 के परीLण क4 अवहलेना क4 जाती ह।ै 

ii. िशLण उ�Cेय5 को �| प65 के चयन म! 9यान नहQ िदया जाता ह।ै पाठ्य-व@त ुका *यायदश� 
शEु नहQ होता ह।ै 

iii. उ�र पिु@तकाओ ंके अकंन म! परीLक क4 आGमिनyता का समावशे नहQ रहता ह।ै 
iv. िशLण उ�Cेय- केि*;त न होकर परीLा- केि*;त होता ह,ै बािक के गणु5 के िलए िवकास 

आिद का 9यान नहQ िदया जाता ह,ै परीLा म! उ�ीण� होने के िलये अनावCयक बात5 को 
रटना होता ह,ै इसम! पाठ्यव@तु को रटने पर अिधक बल िदया जाता ह।ै 

v. िनब*धाGमक परीLाओ ं क4 सहायता से छा65 क4 िवशषेताओ ं तथा *यनूताओ ं
(Strengths and Weaknesses) का पता नहQ लगाया जाता ह,ै इसको िनदानाGमक 
परीLा के Rप म! �योग नहQ कर सकते ह-। 

vi. इनम! बालक के सलेुख तथा िलखने क4 गित का म%ूयाकंन होता ह,ै बालक5 क4 Lमताओ ं
का मापन शEु Rप म! नहQ होता ह।ै 

vii. ये परीLाय! िव�सनीय तथा वैध नहQ होती ह।ै  
 

िवशेषताए ं(Advantages) 

i. िनब*धाGमक परीLाओ ं से उkच@तरीय बौिEक कुशलताओ ं जसैे- Sान �योग, 
सौ*दया�नभुिूत, Lमताओ ंक4 परीLा क4 जाती ह।ै 

ii. इनसे बालक5 के मौिलक िच*तन एव ंसझू तथा सजृनाGमक Lमताओ ंक4 जाँच क4 जाती 
ह।ै 

iii. बालक5 क4 भाषा, शलैी आिद क4 इ*हQ परीLाओ ंeारा जाँच क4 जाती ह।े 
iv. िनब*धाGमक परीLाओ ंको उ�ेCय केि*;त बनाया जाता ह।ै 
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7.9 � !�"�#�� ���+, .�� �$%>� 5? ���+,� �8 ��%�  

 
िनब�धा�मक परी�ण व�तुिन� परी�ण 

इस परी�ण को हल करते समय छा� अपना 
अिधकांश समय िचतंन और लेखन म� लगाते ह।ै  

इस परी�ण को हल करते समय छा� अपना 
अिधकांश समय पढ़ने और िचतंन म� लगाते ह।ै 

छा� अपने उ#र$ क% &वयं ही (यवि&थत  करते ह* 
और अपने श+द$ म� अिभ(य. करते ह।ै  

छा� िविभ/न िवक0प$ म� से उ#र चनुते ह।ै 
 

इस परी�ण क% गणुवता म2ुयतः छा�$ के उ#र 
पढ़ने वाले के &पैशल पर िनभ4र करती ह।ै  

इस परी�ण क% गणुवता म2ुयतः परी�ण िनमा4ता 
के &पैशल पर िनभ4र करती ह।ै 

इसके अ/त4गत 56$ क% सं2या कम होती ह ै और 
वह सामा/य 5कृित के होते ह।ै 56$ के उ#र 
सामा/यतः बड़े होते ह।ै   

इसके अ/त4गत 56$ क% सं2या अिधक होती ह ै
और वह िविश: 5कृित के होते ह।ै 56$ के उ#र 
सामा/यतः छोटे होते ह।ै 

इन परी�ण$ म� छा�$ से <या अपे�ा ह।ै यह &प: 
नह= होता ह।ै   

इन परी�ण$ म� छा�$ से <या अपे�ा ह।ै यह &प:  
होता ह।ै 

इन परी�ण$  का िनमा4ण तो अपे�ाकृत सरल ह ै
िक/त ु इनको अकं श>ुतापवू4क दनेा अपे�ाकृत 
जिटल व किठन ह।ै    

इन परी�ण$  का िनमा4ण तो अपे�ाकृत जिटल व 
किठन होता ह ैिक/त ुइनको अंक श>ुतापवू4क दनेा 
अपे�ाकृत सरल ह।ै 

  

7.10   �� � 0"���% ���+, .�� � �/ 0"���% ���+, 
(Normed Referenced Test and Criteria Referenced Test) NRT 
& CRT  

सन ्1960 म! @�ांग ने एक िभ*न �कार से शLैिणक परीLाओ ंका िवकास िकया जो परOपरागत 
परीLण5 से िभ*न था तथा िजसे मानद�ड सOबि*धत परीLण के नात से जाना गया। इन परीLण5 क4 
रचना एव ंउपयोग वSैािनक तथा मनोवSैािनक िसEा*त5 पर आधा?रत ह ैऔर यही कारण ह ैिक इन 
परीLण5 के महZव   को @वीकारते ह=ए िवeान5 ने कहा िक िजतनी ज%दी हो सके परOपरागत 
परीLण5 को शिैLक मापन के Lे6 से िवलMु कर दनेा चािहए तथा इनके @थान पर नवीन �कार के 
परीLण5 को हर qिY से परOपरागत परीLण5 से बेहतर नही माना जा सकता, िफर भी यह सव�मा*य 
सGय ह ैिक नवीन �कार के परीLण कहQ अिधक उपयोगी एव ंजिटल प?रि@थितय5 म! कहQ  अिधक 
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सफलता पवू�क िकया जा सकता ह।ै सन्1960 के ही आसपास मापन के Lे6 म! एक Xाि*त सी आई 
तथा इसी के प?रणाम@वRप एक नवीन शWदावली का िवकास ह=आ अ*त�गत ‘कसौटी सOबि*धत 
परीLण’ (Criterion Referenced Test)तथा ‘मानक सOबि*धत परीLण’ (Norm 
Referenced Test)का िवकास ह=आ।  

िवeान5 ने इन परीLण5 को िभ*न-िभ*न नाम5 से पकुारा- जसैे उ�Cेय केि*;त परीLण (Objective 
Centred Test) तथा Sान पL सOबि*धत परीLण (Domain Referenced Test) आिद। लेिकन 
वत�मान म%ूयाकंन �िXया के स*दभ� म! इन परीLण5 को  Domain Referenced Test कहना 
कहQ अिधक Nयवहा?रक �तीत होता ह।ै    

आधिुनक यगु म! �मापीकृत उपलिWध परीLण5 तथा अ9यापक िनिम�त परीLण5 को मानक-
सOबि*धत परीLण5 क4 �ेणी म! रखा जाने लगा ह।ै साथ ही यह भी देखने का �यास िकया जाता ह ै
िक छा65 क4 उपलिWध के @तर का म%ूयाकंन मानक समहू के सापेL िकस �कार िकया जा सकता 
ह।ै यहां इस बात पर िवषेष बल नहQ िदया जाता िक हम अपने िशLण-अिधगम उ�Cेय5 क4 �ािM म! 
कहाँ तक सफल ह=ए ह।ै 

वरन ् इस बात पर अिधक बल िदया जाता ह।ै िक परीLण क4 िवषय व@तु वधैता (Content 
validity) सरुिLत रखी गयी ह।ै अथवा नहQ।   

जहाँ तक कसौटी सOबि*धत परीLण5 क4 उपयोिगता का �| ह ै ये परीLण मानक सOबि*धत 
परीLण5 से कहQ अिधक उपयोगी होत ह,ै Pय5िक ये हम! अपने िविशY उ�Cेय5 क4 �ािपत के 
समब*ध म! परूी तरह आ�@त करते ह।ै िवशषेताओ ं के स*दभ� म! ये दोन5 परीLण जहाँ एक ओर 
पया�M समानता रखतेे ह- वहQ दसूरी ओर ये एक दसूरे से िक*ही अथr म! पया�M िभ*नता भी रखते ह।ै 
परीLण क4 िवशेषताओ ंके स*दभ� म! इन दोन5 परीLण5 को िकसी सीमा तक बोधगOय बनाया जा 
सकता ह।ै 

 

समानताय3 (Similarities) 

1. ये दोन5 परीLण िव�ाथीर् क4 साफलता का Sान करात ह,ै अथा�त दोन5 ही परीLण5 का 
काय�-Lे6 एक समान ह।ै 

2. �|5 क4 qिY से ये दोन5 परीLण समयन होते ह।ै 
3. दोनो परीLण5 म! समािहत िविभ*न चर5 क4 �कृित एक जसैी होती ह।ै 
4. दोन5 परीLण5 म! पाठ्य-व@त,ु परीLण संरचना का म3ुय आधार होता ह।ै साथ ही दोन5 

परीLण5 म! Nयापकता का भी 9यान रखा जाता ह।ै 
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5. दोन5 परीLण5 क4 अकंन कंुजी भी एक समान होती ह ैजो व@तिुनy �|5 म! �य
ु िविध के 
ही समान होती ह।ै 

6. छा6 सफलता-असफलता को दोन5 ही परीLण5 का आधार माना जाता ह।ै अनतर केवल 
इतना ह ै िक कसौटी परीLण म! यह आधार छा6 क4 िविशY योmयताओ ं का �ोतक ह।ै 
जबिक मानक परीLण म! इस आधार का उपयोग छा6 के Sान-@तर का मापन करने के िलए 
िकया जाता ह।ै दोनो ही �कार के परीLण परOपरागत परीLण क4 तलुना म! एक सधुार के 
Rप म! अपनाये जाते ह।े 

शिैLक मापन म! दोन5 परीLण समान साथ�कता रखते ह।ै 
 

  िविभ�नताय3  (Dis- Similarties) 
कसौटी स�बि�धत परी�ण मानक स�बिनधत परी�ण 

कसौटी सCबि/धत परी�ण यह सचूना दतेे ह ैिक हम� 
अपने िविश: उDEेय$ क% 5ािF म� कहाँ तक 
सफलता 5ाF  हIई ह।ै   

मानक सCबि/धत परी�ण यह सचूना दतेे ह ै िक 
छा�$ म� पाठ्य-व&त ु का कहाँ तक अLMयन िकया 
ह।ै 

ये परी�ण उDEेय 5ािF का उ0लेख करते ह।ै   ये परी�ण छा� के बोध &तर का उ0लेख करते ह।ै 

इन परी�ण$ म� िश�ण के िविभ/न उDEेय$ को 
यथासCभव 5ापत करने का 5यास िकया जाता ह।े 
  

इन परी�ण$ म� (यापक पाठ्य व&त ु को 56$ क% 
रचना के िलये म2ुय आधार बनाया जाता ह।ै 

ये परी�ण यह संकेत दतेे ह ेिक हमने िकतने उDEेय 
5ापत िकये ह े और िज/ह� 5ाF नह= कर सके ह।ै 
उनका <या कारण ह।ै    

यहाँ परी�ण पOरणाम$ क% (या2या क�ा समहू के 
&तर के Pप म� क% जाती ह,ै अथा4त छा� िवशेष का 
अपने समहू म� <या &थान ह।ै 

इन परी�ण$ पर 5ाF पOरणाम छा� क% अपे�ा 
अLयापक के िलये अिधक कारगर िस> होते ह।ै  

इन परी�ण$ से 5ाF पOरणाम अLयापक को कोई 
पनुब4लन 5दान नह= करते। 

अकंन परी�ण$ मा� यह संकेत दतेी ह ै िक हमन े
अपने उDEेय$ को 5ाF करने म� िकस सीमा तक 
सफलता 5ाF क% ह।ै    

अकंन 5र्िRया के आधार पर हम यह अनमुान 
लगाते ह े िक छा� ने िकतनी पाठ्य व&त ु का 
अLययन िकया ह।ै 

इन परी�ण$ के िनमा4ण के िलये उDEेय$ को 5मखु 
आधार बनाया जाता ह।े     

इन परी�ण$ का िनमा4ण परCपरागत तरीके से िकया 
जाता ह।ै 

इन परी�ण$ म� मानक$ का िवकास करना सCभव इन परी�ण$ म� मानक$ का िवकास करना आवEयक  
होता ह।ै 
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होता ह।ै   

ये परी�ण अिधक उपयोगी माने जाते ह।ै  ये परी�ण कम उपयोगी माने जाते ह।ै 

 

 

7.11 ��+� � @�% ���+, :6	  �� � ���+, (Teacher Made 
Test and Standardized Test) 
मापन के Lे6 म! अिधक शEु परीLण5 के िनमा�ध का �यास िकया जा रहा ह।ै अिधक शEु परीLण 
के िलए आवCयक होता ह।े िक मापन 6िुटयाँ-Nयि
गत 6िुट, चर6िुट, @थायी 6िुट तथा अथा�पन 6िुट 
को कम कर िलया जाए तब परीLण व@तिुनy िव�सनीय तथा वधै बनाया जाए इस qिY से परीLण5 
को �मापीकृत िकया जा सकता ह।ै 

�मापीकृत परीLण के मानक5 का िवकास िविशY समहू5 के िलए िकया जाता ह।ै िजनक4 सहायता 
से �ाMांक5 का अथा�पन शEु Rप म! िकया जाता ह।ै पर*त ुइनक4 रचना करना किठन होता ह।ै इसके 
िलए िविशY सोपान5 का अनसुरण िकया जाता ह।ै उनके िनमा�ण के िलए िवशेष �िशLण एवं 
अnयास क4 आवCयकता होती ह।ै यहाँ पद व@तिुनy परीLण के िनमा�ण के सOब*ध म! व�न िकया 
जा रहा ह-ै 

i. �मापीकृत परीLण  (Standardized Test) 
ii. अ9यापक िनिम�त परीLण  (Teacher –made Test) 
iii. व@तिुनy परीLण के िनमा�ण के सोपान  (Steps for objective type test) 

 
i. �मापीकृत परी�ण  - व@तिुनy परीLण5 को �मापीकृत भी िकया जाता ह।ै �मापीकृत से 

ताGपय� परीLण का तुलनाGमक मानक िवकिसत करने से ह,ै िजस परीLण के मानक 
िवकिसत कर िलए जाते ह ैउसे �मापीकृत परीLण कहते ह।ै �मापीकृत करने से अथा�पन 
क4 6िुट कम कर ली जाती ह।ै इसका ताGपय� यह ह ैिक उस परीLण पर छा6 के �ाMांक5 
को मानक म! प?रवित�त करके शEु Rप ्म! अथा�पन िकया जाता ह।ै �मापीकृत परीLण के 
�ाMांक5 को �मािणक अकं5 म! बदल लेते ह ैऔर उनम! छा6 के @तर के बारे म! सही बोध 
होता ह।ै 
एक व@तिुनy परीLण अिधक िव�सनीय एव ंवधै हो और उसके मानक िवकिसत न िकए 
गए हो तो उस छा6 के �ाMांक5 का अथा�पन सही Rप म! नहQ िकया जाता ह।ै  िकसी भी 
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परीLण पर �ाMांक5 को अथ�हीन कहा जाता ह।ै जब उ*ह!  साथ�क बनाने के िलए �मािणक 
अकं5 म! बदलने क4 आवCयकता होती ह।ै यह सिुवधा �मापीकृत परीLण5 म! भी होती 
ह।ैजो परीLण �मापीकृत होता ह ैवह िव�सनीय एव ंवधै भी होता ह।ै  इस कस अथ� ह ै िक 
वह िव�सनीय एव ंवधै भी होता ह।ै इस का अ� यह ह ैिक िव�सनीय एव ंवधै परीLण का 
ही मानक िवकिसत िकया जाता ह।ै 
ली. जे. ,ानबैक ने �मापीकृत परीLण क4 प?रभाषा इस �कार दी ह-ै“एक �मािणक 

परीLण क4 �िXया उपकरण तथा अकंन क4 िXया शEु एव ंसिुनि`त होती ह ैऔर उस 
परीLण को िविभ*न समय पर िविभ*न @थान5 पर �योग कर सकते ह।ै” 
 

ii. अ यापक िनिम�त परी�ण - व@तिुनy परीLण5 का िनमा�ण साधारणतः िशLक5 eारा ही 

िकया जाता ह।ै इन नए �कार के परीLण को अनौपचा?रक परीLण;Aदिवतउंस lमेजE भी 
कहते ह।ै इस �कार के परीLण अिधक शEु एव ंव@तिुनy होत ह।ै इस �कार के परीLण5 
को �मापीकृत नहQ िकया जाता ह।ै इस �कार के परीLण5 का �योग िशLण क4 सफलता 
और छा65 क4 �गित के म%ूयाकंन म! िकया जाता ह।ै जसै-े अE�वािष�क परीLा के िलए 
व@तिुनy परीLण के िनमा�ण के िलए िजतनी पाठ्यव@त ु का िशLण ह=आ ह।ै उतने ही 
पाठ्यXम पर परीLण का िनमा�ण िकया जाए और वािष�क परीLा म! सOपणू� पाठ्यव@त ुपर 
�|5 क4 रचना क4 जाती ह।ै िशLक eारा उनक4 िव�सनीयता और वधैता Sात करते ह,ै 
पर*त ुमानक का िवकास नहQ िकया जाता ह।ै अ9यापक िनिम�त व@तुिनy परीLण5 म! टेलर 
का नाम अिधक �िसE ह ै उ*ह! इस �कार के परीLण5 का िवशषेS माना जाता ह ैऔर 
उनहोने इस �कार के परीLण5 क4 रचना के िलए सझुाव िदये ह।ै 

 

 िवशेषताए ं 

i. इसम! छा65 के उ�र5 का अकंन व@तिुनy Rप म! िकया जाता ह ैसही के िलए एक अकं तथा 
गलत के िलए श*ूय िदया जाता ह।ै �|5 के उ�र सिुनि`त होते ह।ै 

ii. इन परीLण5 म! �|5 को अिधक सं3या म! सिOमिलत िकया जाता ह।ै पर*त ुछा65 को उ�र 
दनेे म! कम समय लगता ह।ै ये परीLण �शासन क4 qिY से िमतNययी होते ह।ै 

iii. इस �कार के परीLण म! उ�र5 के अकंन म! लेखन भाषा का @वािमGव तथा अिभNयि
 
आिद का �भाव नहQ पड़ता ह।ै 

iv. इस �कार के परीLण िव�सनीय तथा वधै होते ह,ै पद5 का िव~ेषण भी िकया जाता ह।े 
िजससे �|5 का किठनाई @तर और उनक4 िवभदेीकरण शि
 क4 भी गणना करते ह।ै 
किठनाई @तर के Xम म! �|5 को Nयवि@थत िकया जाता ह।ै 
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सीमाय3  

i. िनब*धाGमक परीLण क4 अपेLा इन परीLण5 क4 रचना करना किइन होता ह ैतथा इनक4 
रचना म! समय भी अिधक लगता ह।ै 

ii. इन औपचा?रक परीLण5 eारा तpय5 के Sान का ही मापन िकया जा सकता ह।ै इनके eारा 
आलोचनाGमक सौ*दय�नभुिूत तथा िनण�य शि
 का मापन नहQ िकया जा सकता ह।ै 

iii. इन परीLण5 म! अनुमान से भी �|5 को सही कर िलया जाता ह।े Pय5िक �^न के साथ उसके 
उ�र िवक%प5 के Rप म! िदये जाते ह।ै 

iv. इन परीLण5 eारा लेखन शलैी, अिभNयि
, भाषा का @वािOGव, पाठ्य व@त ुक4 Nयव@था 
आिद का मापन िकया जाता ह।े 

v. यह परीLण समय, धन, तथा शि
 क4 qिY से अिधक खच[ले होते ह।ै 

 

�मापीकृत परी�ण तथा अ यापक िनिम�त व�तुिनd परी�ण क4 तुलना 

i. �मापीकृत परीLण का Lे6 Nयापक होता ह ैएक सा पाठयXम जो �दशे के िव�ालय5 म! 
पढ़ाया जाता ह।ै उस पर �मापीकृत परीLण का िनमा�ण िकया जाता ह।ै अ9यापक eारा 
िनिम�त परीLण का Lे6 @थानीय िकसी एक सं@था तक ही सीिमत होता ह।ै िकसी एक स6 
के िलए भी अ9यापक परीLण बनाये जाते ह।ै 

ii. �मापीकृत परीLण Sान के सOपणू� Lे6 के सभी उ�Cेय5 के म%ूयाकंन के िलए बनाये जाते 
ह।ै जबिक अ9यापक eारा िनिम�त परीLण5 का मापन का Lे6 सीितम होता ह।ै इसके eारा 
सीिमत Sान का या िविशY उ�Cेय5 का ही मापन िकया जाता ह।े 

iii. �मापीकृत परीLण क4 पाठ्यव@त ु�मािणक होती ह।ै �शासन हते ूिनद{श भी �मािणत होते 
ह।ै अ9यापक eारा िनिम�त परीLण म! ऐसा नहQ िकया जाता ह।ै 

iv. �मापीकृत परीLण म! �|5 क4 Nयव@था पद5 के किठनाई Xम म! क4 जाती ह।ै सबसे सरल 
�| पहले और सबसे किठन सगसे अ*त म! िदया जाता ह।ै �ाMांक5 का अथा�पन भी 
�मािणक होता ह।ै यह Nयव@था अ9यापक eारा िनिम�त परीLण5 म! नहQ होती ह।ै 
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���� 8: 
: ��!�"#� – $%�, �����  �%� �	�	&   
Item Analysis   - Meaning, Procedures and Techniques  
 

8.1 ��तावना  
8.2 उ�
ेय   
8.3 पद िव=ेषण क� संक�पना  
8.4 पद िव=ेषण के उ�
ेय   
8.5 पद िव=ेषण क� �ि)या 
8.6 पद# का चयन एवं िनर�त करने के मानदडं  
8.7 नैदािनक परी�ण# का पद िव=ेषण   
8.8 पद िव=ेषण क� सम�याएं 
8.9 सारांश  
8.10 संदभ� .ंथ सचूी  
8.11 िनबंधा1मक �2  

 
 
 
 

8.1 $%�� �  
िपछली इकाई म! आपने िविभ*न �कार के परीLण5 के बारे म! पढ़ा । परीLण िनमा�णकता� जब 
परीLण का �ारिOभक Rप (Preliminary draft) तैयार कर लेता ह ै तब उसके सामने म3ुय 
सम@या यह होती ह ैिक परीLण के पद परLण म! रखने योmय ह- अथवा परीLण म! रखने योmय नहQ 
ह।ै परीLण के पद5 के सOब*ध म! सांि3यक4 िव~ेषण करके यह जाना जाता ह ै िक परीLण का 
�Gयेक पद परीLण म! रखने योmय ह ैअथवा नहQ। इस इकाई म! हम पद िव~ेषण का अ9ययन कर!ग! 
जो मनोवSैािनक मापन का एक महZव  पणू� चरण ह ै। इकाई के अतंग�त पद िव~ेषण क4 �िXयाए 
एव ंउसम ेआने वाली सम@याओ ंके बारे म! भी सीख!ग े। 
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8.2 �&�'
   
इस इकाई का अ9ययन करने के प`ात आप - 

1. पद िव~ेषण क4 संक%पना बता सक! ग!  
2. पद िव~ेषण क4 आवCयकता पर चचा� कर सक! ग! 
3. पद िव~ेषण क4 �िXया से प?रिचत हो सक! ग!  
4. पद िव~ेषण म! आने वाली किठनाई  से प?रिचत हो सक! ग!  

 
 

8.3 �� ��'��/, �� ���-� � 
परीLण के �Gयेक पद क4 उपय
ुा का सांि3यक4य िव~ेषण ही पद िव~ेषण (Item 
Analysis)कहलाता ह।ै एक परीLण िकतना उपयोगी होगा, यह बह=त इस बात पर िनभ�र करता ह।ै 
िक �Gयेक पद का िव~ेषण िकया गया ह ैया नहQ। िजन परीLण5 के पद5 का पद िव~ेषण िकया 
जाता ह ैवह परीLण अिधक गणु  सOप*न माने जाते  ह-। 

िगलफोड� (J.P. Guilford 1954)ने पद िव~ेषण के सOब*ध म! िलखा ह ैिक -“परीLण के अि*तम 
Rप क4 रचना करने स ेपवू� �yे और उपय
ु पद5 के चयन हते ू�Gयेक पद िव~ेषण करना अGय*त 
उपयोगी ह।ै” 

 
पद िवfेषण का अथ� 

पद िव~ेषण वह �िविध या �िXया ह ै िजसके पद क4 �भावशीलता (Effectiveness) का 
अ9ययन िकया जाता ह।ै परीLण के �Gयेक पद क4 �भावशीलता Sात करने के िलए सांि3यक4 
िव~ेषण िकया जात ह।ै इस िव~ेषण से अथवा �भावशीलता Sात हो जाने से परीLण के �Gयेक 
पद के सOब*ध म! यह @पY हो जात ह ै िक परीLण का वह पद बेकार ह ै अथवा �भावशील 
(Effective) ह।ै परीLण के �Gयेक पद क4 �भावशीलता Sात करने के बाद परीLण से बेकार पद 
िनकाल िदए जाते ह,ै केवल �भावशील पद रख ेजाते ह।ै 

Dr. D.N. Srivastava ने पद- िव~ेषण के अथ� को @पY करते ह=ए िलखा ह ैिक -“ परीLण के 

�Gयेक पद का पद-िव~ेषण सांि3यक4 गणनाओ ंके आधार पर िकया जाता ह ैिजससे �Gयेक पद 
क4 िवभदेन Lमता (Discrimination Power) और किठनाई @तर (Difficulty Level) का Sान 
�ाM होता ह।ै”  
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यहां यह उ%लेखनीय ह ै िक पद का किठनाई @तर और पद के भदेन शि
 का अिभ�ाय पद क4 
�भावशीलता (Effectiveness) से ह।ै िकसी पद क4 �भावशीलता का मापन उस पद के किठनाई 
@तर और उस पद क4 िवभदेनशीलता के eारा िनि`त िकया जाता ह।ै 

रेबर के अनुसार -“ संकुिचत अथ� म! पद-िव~ेषण का ताGपय� उस म%ुयाकंन से ह ैिजससे यह पता 

चलता ह ैिक �Gयेक पद िकतनी �भावशीलता परीLण क4 सOपणू� वधैता म! योगदान होता ह।ै” 

चैपंिलन  के अनुसारः-“Nयापक Rप से पद िव~ेषण का ताGपय� िविशYता या किठनता, 

अ@पYता-@तर, समय-सीमा के िनधा�रण से ह।ै 

परीLण क4 �मखु िवशषेताए ंपरीLण म! सिOमिलत पद5 पर िनभ�र होती ह।ै एक परीLण क4 सबसे 
�मखु िवशेषता उसक4 वधैता होती ह।ै वधैता का ताGपय� यह ह ै िक परीLण िजस गणु-िवशेष के 
मापन के िलए बनाया गया ह ैउसका मापन िकस सीमा तक करता ह।ै 

एक परीLण क4 रचना म! साधारणतः चार सोपान5 का अनसुरण िकया जाता ह-ै 
i. परीLण क4 योजना (Planning the Test) 
ii. परीLण क4 रचना  (Prepare Test) 
iii. परीLण क4 जांच करना (Trying out Test) 
iv. परीLण का म%ुयाकंन  (Evaluating Test) 

परीLण के तीसरे सोपान के अ*त�गत िजन पद5 क4 रचना क4 जाती ह,ै उन पद5 को उस समहू के 
परीLािथ�य5 को िदया जाता ह,ै िजनके िलए उनक4 रचना क4 गई ह।ै इस �कार क4 जांच भी तीन 
�कार क4 होती ह-ै 
अ)   Nयि
गत जाँच 
ब)   समहू पर जाँच 
स)   अि*तम जाँच 
पद िव~ेषण िविध eारा एक परीLण को अिधक साथ�क और उपयोगी बनाया जा सकता ह।ै पद5 
क4 िवशेषताए ंऔर उसका चयन इस �िविध eारा ही सOभव ह।ै इस �कार पद िव~ेषण क4 िXया 
मापन के अ*त�गत सबसे महZव  पणू� होती ह।ै 
 

8.4    �� ��'��/, ��  �&�'
  Objectives of Item Analysis 
 पद िव~ेषण के उ�Cेय:- 

पद िव~ेषण के उ�Cेय5 का िववरण मरफ4 और डेिबडशोफर 1988E ने अपनी प@ुतक म! 
िदया ह।ै इन िवeान5 के अनसुार पद-िव~ेषण के उ�Cेय िनOनिलिखत �कार से ह-- 
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i. पद िव~ेषण का �थम म3ुय उ�Cेय परीLण के �Gयेक पद का किठनाई @तर (Item 
Difficulty) Sात करना ह।ै दसूरे शWद5 म! किठनाई @तर के Sात हो जाने से यह Sात हो 
जाता ह ैिक पद किठन 3 ह ैअथवा आसान । इसी �कार से यह भी Sात हो जाता ह ैिक 
एक पद का किठनाई @तर बीच5-2 का ह।ै �Gयेक पद-िव~ेषण से �Gयेक पद के सOब*ध म! 
यह Sात �ाM हो जाता ह।ै 

ii. पद िव~ेषण का दसूरा म3ुय उ�Cेय परीLण के �Gयेक पद क4 िवभदेन शि
         
(Discrimination Power) को Sात करना ह।ै िवभदेन शि
 का अथ� ह ैिक एक �| या 
पद अkछे और कमजोर छा6 म! िकस सीमा तक अ*तर करता ह ै या िकस सीमा तक 
िवभदेन करता ह।ै िवभदेन शि
 का दसूरा नाम पद वधैता ह ै(Item Validity)   भी ह।ै 
पद वधैता क4 गणना से यह Sात होता ह ैिक एक �| िकस सीमा तक अkछे छा6 और 
कमजोर छा6 म! िवभदे कर रहा ह।ै 

iii. पद िव~ेषण म! यह भी Sात हो जाता ह ैिक एक पद िवशषे ठीक ढ़ग से काम Pय5 नहQ कर 
रहा ह।ै अथवा उसम! Pया 6िुट ह।ै दसूरे शWद5 म! पद-िव~ेषण का एक उ�Cेय यह भी ह ैिक 
िजसके eारा यह Sात हो जाता ह ैिक िकस पद म! प?रमाज�न (Modification) आवCयक 
ह।ै 

iv. पद िव~ेषण का म3ुय एक उ�Cेय आसेधक िव~ेषण (Distracter Analysis) भी ह।ै 
आसेधक िव~ेषण का अिधक यह ह ैिक एक परीLण के �Gयेक पद के �ित उ�रदाताओ ं
(Respondents) का सOपणू� �ितRप (Total Pattern) Pया ह?ै 

उदाहरण के िलए यिद एक बह=िवक%पी �| या पद के चार िवक%प उ�र ह-, जो Xमशः क, ख, ग, 
घ ह-, इनम! से एक उ�र- क, ग,घ आसेधक कहलाते ह-। मान लीिजए इस पद का 90 उ�रदाताओ ंने 
इस �कार से उ�र िदया ह-ै 23 Nयि
य5 ने क उ�र िदया ह,ै 42 Nयि
य5  ने ‘ख’ उ�र िदया ह,ै 4 
Nयि
य5 ने ‘ग’ उ�र िदया ह ैऔर 21 Nयि
य5 ने ‘घ’ उ�र िदया ह।ै इसी �कार से �Gयेक पद के 
�ित उ�रदाताओ ंक4 �ितिXयाओ ंके �ितRप जांच क4 जाती ह।ै इस �कार के िव~ेषण eारा जांच 
ही आसधेक िव~ेषण कहलाती ह।ै 

अतः मरफ4 और डेिबडशोफर का िवचार ह ैिक पद-िव~ेषण एक जिटल औल लOबी �िXया ह।ै 
इन िवeान5 के अनसुार पद-िव~ेषण क4 �िXया (Process of item analysis) क4 तीन �मखु 
चरण ह-ै 

a. आसेधक िव~ेषण 
b. पद किठनता 
c. िवभदेन Lमता  
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8.5  �� ��'��/, �� �4
�  
पद िव~ेषण से सOबि*धत सािहGय क4 समीLा करने पर िविदत होता ह ैिक पद िव~ेषण करने क4 
तेईस िविधयां ह-। यहां हम िसफ�  दो िविधय5 का िववचेन िव@तार से िकया गया हःै-  

i. िन^पादन परीLण के पद5 का िव~ेषण डेवीज क4 िविध eारा (Item Analysis of 

prognostic Test) 

ii. िनदानाGमक िव~ेषण के पद5 का िव~ेषण @टेनले क4 िविध eारा (Item Analysis of 

diagnostic Test) 

पद िव~ेषण के िलए िकसी भी िविध का �योग कर!, उन सभी के िलए यह आवCयक ह ै िक 
अनमुान से सही करने क4 6ुिट को कम िकया जाए और यह Sात िकया जाए िक िकतने परीLाथ[ 
वा@तव म! उस �| के सही उ�र को जानते ह-, तभी कठनाई सचूकांक और िवभदेीकरण सचूकांक 
क4 गणना शeु Rप म! क4 जा सकती ह।ै इसके िलए मनौवSैािनक5 ने अलग-अलग स6ू5 का �योग 
िकया ह।ै  

अनमुान से सही करने म! (Correction for guessing) 

अनमुान से सही करने के अवसर म! शिुEकरण के िलए मनौवSैािनक5 ने कई �कार के स6ू5 का 
िवकास िकया। 

1. िगलफोड� का सू! (Guilford’s formula- Correction for guessing)- 

िगलफोड�  ने िजस स6ू को िवकिसत िकया ह ैउसका �योग साधारणतः िकया जाता ह,ै स6ू 

इस �कार ह-ै 

  

जबिक – S= वा@तव Rप म! सही उ�र जानने वाल5 क4 सं3या 

 R= सही करने वाल5 क4 सं3या  
 W= गलत करने वाल5 क4 सं3या  
 N= पद म! िदए गये िवक%प5 क4 सं3या  
 
िगलफोड� का यह स6ू अ�ोिलिखत अवधारणाओ ंपर आधा?रत ह-ै 
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i. �थम अवधारणा ह ैिक पद के सभी िवक%प समान Rप से परीLािथ�य5 को आकिष�त करते 

ह।ै इसिलए वा@तिवक �ाMांक के िलए उनका औसत घटा दनेा चािहए। 

ii. दसूरी अवधारणा यह ह ैिक परीLाथ[ �|5 के उ�र को अनमुान से दनेे का �यास करते ह-। 

इस स6ू को एक उदाहरण से @पY िकया गया। यहां पर एक बह=िवक%प �| िदया गया ह ैतथा इन 
िवक%प5 पर छा65 के उ�र5 को अिंकत िकया गया ह-ै 

पद-पद- िव~ेषण का काय� ह-ै 

i. उ�र  पद5 का चयन करना   8 
ii. अनपुय
ु पद5 का िनर@त करना          7 
iii. पद5 का चयन करना तथा िनर@त करना    20 
iv. उपरो
 सभी                          15 

 

इस पद को 50 छा65 ने सरल िकया, िजसका सही उ�र (द) ह ैऔर (अ), (ब) तथा (स) िवक%प ह।ै 
इसम! िगलफोड� का स6ू �योग करने पर R=15 तथा W= 35 िवक%प5 क4 सं3या N=4 ह।ै  

  

=15 -   

= - 3 
इसका अथ� यह ह=आ िक इस पद को सही उ�र5 का वा@तव म! 3 ही छा6 जानते ह।ै  

2. हॉर�ट का शुिY सू! (Horst’s Formula Correction for guessing)-  हॉर@ट ने 

जो स6ू िवकिसत िकया ह ैउनम! अिधक शि
शाली िवक%प को ही महZव   िदया गया ह।ै 

स6ू इस �कार ह-ै 

  

 
S= वा@तव Rप म! सही उ�र जानने वाल5 क4 सं3या 
R= सही करने वाल5 क4 सं3या 
Dp= सबसे शि
शाली िवक%प 
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i. पहली अवधारणा यह ह ै िक सभी िवक%प समान Rप से परीLािथ�य5 को आक� िषत नहQ 

करते, पर*त ुउनके आक� षण करने का एक कम होता ह।ै 

ii. यह अवधारणा अिधक शEु तथा सoूम ह,ै Pय5िक इसम! शि
शाली िवक%प को महZव   

िदया जाता ह ैजो बह= िवक%प �|5 के िलए अिधक उपय
ु ह।ै 

उपरो
 उदाहरण म! (स) िवक%प सबसे अिधक शि
शाली िवक%प ह,ै Pय5िक इसने सबसे अिधक 
छा65 को आकिष�त िकया ह,ै यह सही उ�र से भी अिधक शि
शाली ह।ै Pय5िक इस पद म!   

 

   

 
   = -5 
इसका अथ� यह ह=आ िक इस पद के सही उ�र को कोई नहQ जानता, बि%क सही जानने वाल5 क4 
सं3या ऋण म! �ाM ह=ई ह।ै 

अनमुान से सही करने का स6ू �योग करने से पहले यह भी दखे लेना चािहए िक शि
शाली 
िवक%प सही िवक%प से अिधक आक� षक न हो, यिद ऐसा ह ैतो उनके चयन करने के बजाय उनम! 
सधुार िकया जाय, और ऐसे शि
शाली िवक%प को हटा दनेा चािहए और उसक4 जगह अ*य 
िवक%प िलया जाये, जसैे  

पद-पद- िव~ेषण का काय� ह-ै 

i. उ�म पद5 का चयन करना       12 
ii. अनपुय
ु पद5 को िनर@त करना  8 
iii. पद5 म! सधुार करना            10 
iv. उपरो
 सभी                  20 

इस पद म! सही उ�र (iv) िवक%प ह।ै इस �| म! हॉर@ट का स6ू �योग करने पर            

 

 
= 20-12 = 8 

 



मापन एवं मू
यांकन                                                                    MAED 207 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                  213 

 

इसका अथ� यह ह=आ िक 50 छा65 म! 8 छा6 उसके सही उ�र को वा@तव म! जानते ह-। 

िगलफोड� का स6ू �योग करने पर – 

R  तथा N=4 

 

= 20-  

 = 20- 10 = 10 

िगलफोड� के स6ू के अनसुार वा@तव म! सही उ�र जानने वाल5 क4 सं3या 10 ह-ै  

इन दोन5 स6ू5 म! िगलफोड� स6ू अिधक उपय
ु �तीत होता ह।ै Pय5िक इसम! हॉर@ट क4 अपेLा 
परीLाथ[ कम दि�डत होता ह।ै इसिलए िगलफोड� स6ू का �योग िकया जाता ह।ै   

 

उ<च एवं िनgन समूह म3 िवभाजन क4 �िविध Technique of dichotomising High & 
Low Groups  

पद के िवभदेीकरण का सचूकांक Sात करने म! उkच और िनOन समहू का होना आवCयक होता ह।ै 
तभी यह गणना क4 जा सकती ह ैिक उkच समहू के और िनOन समहू के छा6 िकस अनपुात म! उस 
पद को सही कर लेते ह।ै िकसी समहू को उनके �ाMाक5 के आधार पर तीन �मखु ढंग से उkच और 
िनOन वग� म! िवभािजत कर सकते हःै- 

i. �ाMांक5 क4 qिY स े सबसे ऊपर के 25 �ितशत तथा तल के 25 �ितशत (Top & 

Bottom 25 percent) 

ii. �ाMांक5 क4 qिY स े सबसे ऊपर के 33 �ितशत तथा तल के 33 �ितशत (Top & 

Bottom 25 percent) 

iii. �ाMांक5 क4 qिY स े सबसे ऊपर के 27 �ितशत तथा तल के 27 �ितशत (Top & 

Bottom 25 percent) 
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साधारणतः तीसरे �कार का िवभाजन ऊपर के तथा तल के 27 �ितशत छा65 को िलया जाता ह।ै 
ऊपर वाल5 को उkच समहू तथा नीचे वाल5 को िनOन समहू क4 संSा दी जाती ह।ै इस िवभाजन को 
टी. एल. कैली ने िदया था। कैली का यह िवभाजन अिधक �िसE ह।ै इनका �मखु कारण िव~ेषण 
म! सभी ने िकया ह,ै और इससे अkछे �ाM ह=ए ह-। इसका ताGपय� ह ैिक िवभदेीकरण सचूकांक �भावी 
�ाM ह=ए ह।ै 

उkच और िनOन समहू eारा पद5 के पास करने के अनपुात अथवा �ितशत क4 गणना करना 
(Calculation of Proportion or percentage passing items by high & Low groups) 
पद5 को सही करने वाले छा65 क4 गणना उkच और िनOन समहू eारा अलग-2 क4 जाती ह।ै इसका 
अथ� यह ह ै िक �Gयेक पद5 को सही करने का अनपुात उkच वग� और िनOन वग� के िलए अलग-
अलग Sात िकया जायेगा। सही अनपुात क4 गणना म! अनमुान से सही करने के स6ू का भी �योग 
साथ-साथ कर सकते ह।ै इससे िगलॅफोड� अथवा डेिवस के स6ू का �योग करना अिधक उपय
ु 
रहता ह।ै इस तpय का िववचेन एक उहाहरण क4 सहायता से पवू� क4 पंि
य5 म! िकया जा चकुा ह।ै 

उkच वग� के सही करने के अनपुात Ph तथा िनOन वग� के सही करने के अनपुात व1् से �कट करते 
ह।ै स6ू इस �कार ह-ै  

  

 

जबिक     R= िनOन वग� के छा65 eारा सही करने का अनपुात 

          W= पद को गलत करने वाले छा65 क4 सं3या  

n= पद म! िवक%प5 क4 सं3या 

 

तथा  Ph  उkच वग� के पद सही करने वाल5 का अनपुात 

इसी �कार        

जबिक     PL= िनOन वग� के छा65 eारा सही करने का अनपुात 
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          R= िनOन वग� के छा65 eारा सही करने का अनपुात 

  W= पद को गलत करने वाले छा65 क4 सं3या  

       n= पद के िवक%प5 क4 सं3या 

 

उदाहरणाथ� -  एक पद को उkच वग� के 10 छा65 म! सभी ने सही िकया और िनOन वग� के 10 छा65 
म! से 4 छा65 ने सही िकया। पद म! िवक%प5 क4 सं3या 4 ह।ै 

 

 

 

 उपरो
 स6ू5 का �योग परीLण के आरिOभक पद5 के िलए िकया जाता ह।ै पर*त ुअि*तम �|5 के 
अनपुात क4 गणना हते ूिनOनांिकत स6ू5 का �योग होता ह-ै  

        ]                             

जबिक     उkच वग� के छा65 का अनपुात 

     िनOन वग� के छा65 का अनपुात 

R=पद को सही करने वाल5 क4 सं3या 

W=पद को गलत करने वाले छा65 क4 सं3या  

T=   छा65 का योग 
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NR=   िकतने छा6 उस पद तक नहQ पह=चं सके। 

उदाहरण - उkच वग� के 10 छा65 म! से 80 व! पद को 6 सही कर सके और 2 छा6 उस पद को नहQ 
पह=चं सके और 2 ने गलत िकया। िनOन वग� के 10 छा65 म! से इसी पद को 3 ने सही िकया और 3 ने 
गलत िकया तथा 4 छा6 उस पद तक नहQ पह=चं सके। इनका अनपुात Sात क4िजए जबिक पद म! 4 
िवक%प िदये गय ह-। 

उkच वग�                

    

      

िनOन वग�           

            

   

            

उkच और िनOन वग� के छा65 eारा �Gयेक पद को छा65 eारा सही करने के अनपुात क4 गणना क4 
जाती ह।ै उपरो
 स6ू5 के अ*तग�त अनमुान से सही करने के स6ू को भी �य
ु कर िलया गया ह।ै 
िजसम! वा@तिवक सकरने का अनपुात �ाM हो सके। यह अनपुात सरल स6ू5 eारा भी Sात िकया जा 
सकता ह।ै पर*त ुवह मान शEु नहQ होते ह-। 

जसैे      

 

�थम उदाहरण म! इन स6ू5 का �योग करने पर- 
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उkच वग� के अनपुात म! अतंर नहQ आया अिपत ुिनOन वग� के अनपुात म! अतंर अिधक �ाM ह=आ 
Pय5िक इसम! अनुमान से सही करने वाल5 क4 6िुट सिOमिलत ह।ै यिद पद- िव~ेषण म! किठनाई 
सचूकांक तथा िवभदेीकरण सूचकांक क4 गणना सही नहQ होगी तो प?रणात यह होगा िक उ�म पद5 
का चयन नहQ होगी तो प?रणाम यह होगा िक उ�म पद5 का चयन नहQ होगा और परीLण 
िव�सनीय तथा वधै भी नहQ होगा। अतः अनमुान से सही करने का स6ू अनपुात क4 गणना म! �य
ु 
करना आवCयक होता ह।ै 

पद िव~ेषण क4 �िXया म! परीLा के �Gयेक पद के िलए अकंन उkच वग� और िनOन वग� के िलए 
अलग-अलग िकया जाता ह ैऔर इन स6ू5 क4 सहायता से सही करने का अनपुात Sात कर लेते ह-। 
अनमुान से सही करने के स6ू के �योग स ेसही करने वाले छा65 क4 सं3या भी Sात क4 जा सकती 
ह।ै   

 

 

8.6 ��� �� 7
  .�� � �$% �� � ��  �� ��A  
परीLण के िलए पद5 का चयन िनOनांिकत मानद�ड5 के आधार पर िकया जाता हःै- 

i. िजन पद5 का किठनाई सचूकांक सबसे कम होता ह,ै उ*ह! िनर@त िकया जाता ह।ै अिधक 

किठनाई @तर का अथ� यह होता ह ैिक बह=त कम छा6 उस पद को सही कर पात ेह-। सबस े

कम किठनाई @तर का ताGपय� यह ह ैिक सभी परीLाथ[ उस पद को सही कर लेते ह-। ऐसे 

पद5 को परीLण म! सिOमिलत करने स े िकसी भी �कार के उ�Cेय क4 �ािM नहQ क4 जा 

सकती ह।ै 

ii. ऐसे पद िजनका िवभदेीकरण सचूकांक ऋणाGमक अथवा श*ूय होता ह,ै उ*ह! भी िनर@त 

िकया जाता ह,ै Pय5िक ऐसे पद अनपुय
ु होते ह-। 
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iii. ऐसे पद5 को िजनका किठनाई सचूकांक (40 से 70) तक होता ह,ै उनका चयन कर िलया 

जाता ह।ै ऐसे पद5 क4 सं3या लगभग 50%  होनी चािहए। 

iv. ऐसे पद िजनका िवभदेीकरण सूचकांक धनाGमक हो, उनका भी चयन िकया जाता ह।ै 

v. किठनाई सचूकांक के आधार पर परीLण म! पद5 का �ितशत अgिलिखत ढंग से होना 

चािहये- 

 

किठनाई सूचकांक के आधार पर पद2 क4 सं_या 

Xमाँक 
किठनाई         

सचूकांक का िव@तार      पद5 का �ितशत     पद5 के    �कार   

1 (.20-.30)                    5 अिधक किठन 

2 (.30-.40)                    20 किठन 

3 (.40-.60)                    50 सामा*य 

4 (.60-.70)                    20 सरल 

5 (.70-.80)                    5 अिधक सरल 
िव�तार                 (.20-.80)                  100 

 

साधारणतः .20 से .80 के किठनाई सचूकांक का चयन उपरो
 अनपुात म! िकया जाना चािहये। 
किठनाई सचूकांक के सOब*ध म! यह सावधानी रखनी चािहय ेिक किठनाई @तर िनOन होगा। जसैे - 
िकसी पद का किठनाई सचूकांक 80 ह,ै इसका अथ� यह ह ैिक 80 �ितशत छा6 उसे सरल कर लेत े
ह- अथा�त पद सरल ह।ै इसके िवपरीत यिद किठनाई सचूकांक कम ह ै तो पद किठन ह,ै अथा�त 
किठनाई @तर अिधक होगा। जसैे - िकसी पद का किठनाई सचूकांक 20 ह ैअथा�त 20%  छा6 ही 
उसे कर पाते ह-, िजससे पद किठन ह ैतथा किठनाई @तर अिधक ह।ै 

िकसी पद का चयन केवल िकसी एक सचूकांक के आधार पर नहQ िकया जा सकता , �Gयेक पद 
को चयन करते करते समय किठनाई सचूकांक और िवभदेीकरण सचूकांक दोन5 को 9यान म! रखकर 
िकया जाता ह।ै उदाहरण - िकसी पद का किठनाई सचूकांक 50 ह,ै पर*त ुिवभदेीकरण श*ूय ह ैतो 
ऐसे पद को भी िनर@त िकया जाये। 

पद िव~ेषण म! पद5 का चयन करना, िनर@त करना तथा पद5 म! सधुार करने का िनण�य �Gयेक पद के 
दोन5 सचूकांक5 के आधार पर िकया जाता ह।ै Nयवहा?रक Rप से िनण�य लेने क4 �िXया किठन 
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होती ह।ै इसिलए मनोवSैािनक ने इस �िXया के िलये gाफ के �@ततुीकरण का �योग िकया, 
िजसका वण�न िनOनांिकत पंि
य5 म! िकया गया ह।ै पद िव~ेषण क4 �िविध केवल एक बार म! 
सOप*न नहQ होती अथा�त अपेिLत पद5 के िलये सधुार िकये गये पद5 क4 पनुः जाँच समहू को दकेर 
क4 जाती ह।ै िकतनी बार समहू को दकेर पद-िव~ेषण करना होगा, इसक4 कोई सं3या सिुनि`त नहQ 
क4 जा सकती ह,ै परीLण िनमा�णकता� के कौशल एव ं दLता पर िनभ�र करता ह।ै दसूरे पद5 क4 
अपेिLत सं3या एक बार म! भी �ाM हो सकती ह,ै पर*त ुअपेिLत सं3या न होने पर कई बार भी 
करनी पड़ती ह।ै साधारणतः यह �िविध परीLण के अि*तम तक क4 जाती ह।ै 

हारपर ?ारा डेिवस के Zाफ म3 सुधार- 

हारपर ने किठनाई सचूकांक और िवभदेीकरण िविध म! सुधार िकया ह।ै इ*होने संशोिधत मान �ाM 
करने के िलये एक चाट� को तयैार िकया ह।ै िकसी पद के उkच समहू के अनपुात को �य
ु करके 
चाट� क4 सहायता से किठनाई सचूकांक और िवभदेीकरण सचूकांक �ाM कर िलया जाता ह।ै चाट� 
क4 सहायता से संशोिधत मान �ाM होते ह।ै 

हारपर ?ारा संशोिधत मान 

पद    उ<च समूह        िनgन समूह डेिवस के 
अनुसार      

हारपर चाट� के 
अनुसार 

 
  

क.  
सू.       

िव.   
सू. 

क.  सू.      िव.   सू. 

1 75 50 62.5 25 58 15 

2 82 25 53.5 57 52 40 

3 60 50 55 10 48 7 

4 55 45 50 10 44 5 

5 40 15 27.5 25 25 12 

 
 

उपरो
 तािलका eारा डेिवस के eारा किठनाई सचूकांक और िवभदेीकरण सचूकांक क4 गणना क4 
गई और उ*हQ पदो के आनपुाितक मान क4 सहायता से हारपर चाट� से किठनाई सूचकांक तथा 
िवभदेीकरण सचूकांक Sात िकया गया ह।ै इन मान5 म! अिधक अ*तर �तीत होता ह।ै हारपर चाट� 
eारा �ाM मान5 को संशोिधत मान कहा जाता ह।ै 
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हारपर चाट� क4 सहायता से इन मान5 को शी�ता से �ाM िकया जा सकता ह।ै समय क4 बचत होती 
ह ैतथा �ाM मान संशोिधत होते ह।ै डेिवस के मान5 क4 अपेLा अिधक Nयवहा?रक होते ह-। इसिलये 
पद-िव~ेषण हारपर के चाट� का �योग िकया जाता ह।ै समहू पर जाँच कई बार करनी होती ह ैतथा 
पद5 म! सचूकांक भी Sात करने होत ह-। यह चाट� पद- िव~ेषण क4 �िविध सरल कर दतेा ह।ै 

                                                           

8.7   )��� � ���+,� �� �� ��'��/,   

िनदानाGमक परीLण के पद5 का िव~ेषण - @टेनले ने िनदानाGमक परीLण के पद5 के िव~ेषण के 
िलए एक िवशेष �िविध का िवकास िकया ह।ै िनदानाGमक परीLण का �मखु उ�Cेय छा6 क4 
कमजो?रय5 और उनके कारण5 का िनदान Sात करना होता ह।ै इसिलए छा65 क4 6िुटयाँ अिधक 
महZव  पणू� होती ह।ै छा6 ने पद को सही Pय5 नहQ िकया, इसका िनदान गलत उ�र5 का �योग िकया 
ह।ै परीLािथ�य5 को उkच और िनOन वग� म! िवभािजत करके गलत उ�र5 के आनपुाितक मान Sात 
िकए जाते ह-। और उसी �कार पद के सचूकांक5 क4 गणना क4 जाती ह।ै 

 

�टेनले क4 िविध ?ारा पद-िवfेषण 

पद     उkच            िनOन वग�  उkच वग  िनOन वग�  किठनाई    िवभदेीकरण  

        वग� क4 6िुट     क4 6िुट   अनपुात    अनपुात    सचूकांक   सचूकांक  

         10              10        PH       PL 

 1       1               5         .10       .50        .30         .40     1 

 2       2               7         .20       .70        .45         .50     1 

 3       4               8         .40        .80       .60         .40     1 

 4       8              10         .80       1.00      .90         .20     1 

5        0              2           .00      .20       .10          .20    1 

6        3              8            .30     .80       .55           .50   1 
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7        7              4            .70     .40       .55           .30   1 

8        4              8            .40      .80      .60           .40    1 

9        8              8            .80      .80      .80           .00    1 

10       2              9            .20      .90       .55          .70     1 

 

किठनाई @तर तथा िवभदेीकरण शि
 के िलए स6ू �य
ु होते ह-- 

किठनाई @तर   

िवभदेीकरण क4 शि
    

इस िविध म! किठनाई सचूकांक अिधक होने पर पद का किठनाई @तर भी अिधक होता ह।ै Pय5िक 
उkच किठनाई सचूकांक होने पर यह �कट होता ह ै िक इतने �ितशत पद को सही नहQ कर सके। 
कम छा65 ने गलत िकया ह,ै इसका अथ� यह ह=आ िक पद सरल ह।ै पद5  के चयन म! उ*हQ मानद�ड5 
को �य
ु िकया जाता ह,ै िजनक4 िवभदेीकरण ऋणाGमक या श*ूय होता ह।ै उ*ह! िनर@त कर िदया 
जाता ह।ै 

किठनाई सचूकांक व िवभदेीकरण को �भािवत करने वाले कारक (Factors influencing Item 
difficulty & discriminating Index) िकसी परीLण के पद5 को पद िव~ेषण म! किठनाई 
सचूकांक और िवभदेीकरण सचूकांक को कई कारक �भािवत करते ह-। उनम! से �मखु कारक5 का 
उ%लेख िनOनिलिखत ह- 

i. पद का �प+प (Structure of Item) - साधारणतया पद के दो ख�ड होते ह-- (1) �| 

(stem) और िवक%प (Solution) यिद �| का Rप जिटल ह,ै अथवा अ@पY ह,ै तो 

उसका किठनाई सचूकांक कम होगा। इसका अथ� यह ह ैिक �| का @वRप सचूकांक को 

�भािवत करता ह।ै दसूरे, यिद िवक%प शि
शाली ह,ै उस प?रि@थित म! भी पद के 

सचूकांक �भािवत ह5ग।े 

ii. परी�ािथ�य2 के पद के �व+प क4 जानकारी (Awareness of Examine about 

the form of the item)-  पद को सरल करने वाले परीLािथ�य5 को यिद कोई कोई 
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अनभुव नहQ ह ैिक ऐसे �|5 का उ�र कैसे िदया जाता ह ैतब भी सूचकांक �भािवत होग! । 

यह जापकारी परीLिथ�य5 के िलए आCयक होती ह।ै  

iii.  किठनाई तथा िवभेदीकरण सूचकांक Eात �ा^ करने क4 िविध (Methods of 

Estimating difficulty & discriminating Index) - पद िव~ेषण क4 िविधय5 

क4 समीLा से िविदत होता ह ैिक इसके िलए तेईस (23) िविधय5 का िवकास होचकुा ह।ै 

�Gयेक िविध क4 अपनी अवधारणाओ,ं सीमाय! तथा िवशेषताए ंह।ै एक परीLण के पद5 

का पद-िव~ेषण िविभ*न िविधय5 से कर लेने पर उनके सचूकांक अलग-अलग �ाM होत े

ह।ै इससे िविदत होता ह।ै िक पद-िव~ेषण िविध भी सचूकांक5 को �भािवत करता ह।ै 

iv. उ<च वग� एवं िनgन वग� के िवभाजन क4 �िविध (Technique of Dichotomy of 

high & low group)- पद िव~ेषण के िलए समहू को उkच और िनOन वग� म! 

िवभाजन करना होता ह।ै इस िवभाजन के िलए भी कई �िविधय5 को �यु
 करते ह।ै 

िजनम ेकैली क4 �िविध को अिधक �य
ु िकया जाता ह।ै यिद िकसी परीLण के िलए 

िवभाजन के िलए एक से अिधक �िविधय5 को �योग िकया जाए तो पद के सचूकांक भी 

अलग-अलग �ाM होग!। इस �कार उkच एव ं िनOन वग� म! िवभाजन क4 �िविध भी 

सचूकांक को �भािवत करती ह।ै 

v. अनुमान से सही करने का सू! (Formula for correction guessing)-  पद 

सचूकांक क4 गणना म! यह �यास िकया जाता ह ैिक पद को सही करने वाल5 का अनपुात 

शEु हो िक वा@तव म! इस अनपुात के लोग सही उ�र जानते ह।ै इसके िलए अनमुान से 

सही के स6ू का �योग करते ह।ै इस �कार के स6ू मनोवSैािनक5 ने अलग -अलग 

िवकिसत िकये ह।ै उनक4 अवधारणाय! भी अलग-अलग ह।ै इसिलए इन स6ू5 का �योग 

भी पद5 के सचूकांक5 को �भािवत करता ह।ै 

vi. परी�ािथ�य2 क4 सजातीयता एवं (Homogennity and Hetrogenity of the 

Examine)- पद िव~ेषण म! परीLािथ�य5 के सही उ�र5 को �य
ु िकया जाता ह।ै यिद 

परीLाथ[ समान योmयता वाले ह5 तो िवभदेीकरण सचूकांक एव ं किठनाई सचूकांक 

अिधक होगा और किठनाई सचूकांक सामा*य होगा। इसी �कार पद के िवक%प5 क4 

सजातीयता भी सचूकांक5 को �भािवत करती ह।ै 

vii. संशोिधत चाट� (Modified Chart)- मनोवSैािनक ने पद5 सचूकांक5 क4 गणना के 

िलए कुछ संशोिधत चाट� भी िवकिसत िकए ह।ै डेिवस क4 पद िव~ेषण िविध का 
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संशोधन हॉपर के संशोिधत चाट� का �योग करत ेह।ै तो पद5 के सचूकांक मान बदन जाते 

ह- और डेिवस िविध म! िकसी अ*य के संशोिधत  चाट� का �योग करते ह।ै तो पदो के 

सचूकांक का मान कुछ और आते ह।ै इस �कार संशोिधत चाट� भी इन सचूकांक5 को 

�भािवत करते ह।ै  

viii. पद क4 ग%या%मकता (Speediness of the Test)- पद5 क4 किठनाई @तर 

िवभदेीकरण क4 शि
 -पद क4 गGयाGमकता पर भी िनभ�र करती ह।ै Pय5िक पद परीLण 

शि
 परीLण नही होता ह।ै �Gयेक छा6 अि*तम �| तक पह=चँ पाता ह।ै  

   इन कारक5 के अ9ययन से यह @पY होता ह ैिक पद के सचूकांक5 का सामा*यीकरण नहQ िकया 
जा सकता ह।ै परीLा के पद5 के किठनाई सचूकांक और िवभदेीकरण सचूकांक, पद-िव~ेषण 
�िविध, पद के @वRप, उkच एव ंिनOन वग� के िवभाजन क4 �िविध, अनमुान से सही करने के स6ू 
और परीLण समहू पर िनभ�र होते ह।ै 

 

8.8  �� ��'��/, �� ��$
�.� 
पद िव~ेषण क4 सम@याय! (Problems of Items Analysis) पद िव~ेषण के िलए अनेक5 
िविधय5 एव ं�िविधय5 को िवकिसत िकया जाता ह।ै िजससे परीLण के िनमा�ण म! कोई किठनाई न 
हो। िफर भी परीLण के िनमा�ण म! और पद िव~ेषण म! अ�ोिलिखत सम@याय! रहती ह।ै 

i. अनुमान से सही करने क4 सम�या - व@तिुनy परीLण5 म! कई �कार के पद5 क4 रचना 

क4 जाती ह ैऔर उनम! अनमुान से सही करने के अवसर भी अलग-अलग होते ह।ै जेसे 
सGय और असGय �कार के पद5 को अनमुान से सही करने का 50 % अवसर होता ह।ै 
जबिक बह=िवक%पीय �|5 म! यह अवसर कम हो जाता ह।ै यिद िवक%प5 क4 सं3या चार 
होती ह।ै तो अनुमान से सही करने का �ितशत 25 ह।ै यिद िवक%प5 क4 सं3या बढ़ाकर 5 
कर दी जाए तो अनमुान से सही करने का अवसर केवल 20 रह जाता ह।ै मनोवSैािनक5 ने 
अनमुान से सही करने के स6ू के �योग का सझुाव िदया ह,ै िक*हQ प?रि@थितय5 म! अनमुान 
के स6ू का �योग करने से ऋणाGमक मान �ाM होता ह।ै जो Nयवहा?रक िवSान5 के मापन म! 
*योिचत नहQ ह।ै इसका अथ� यह ह ै िक परीLाथ[ अिधक दि�डत ह=आ। अनुमान से सही 
करने का �यास करता ह,ै पर*त ुकुछ परीLाथ[ ऐसे अवCय होता ह,ै जो अनुमान से सही 
करने का �यास नहQ करते ह,ै उ*ह! भी दि�डत िकया जाता ह।ै 
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ii. परी�ािथ�य2 का अि�तम पद तक न पहBचं पाना -वा@तव म! कोई िनि`त शि
 परीLण 

नहQ होता ह।ै सभी परीLण5 म! समय सीिमत होता ह।ै इसिलए वह गGयाGमक परीLण होते 
ह।ै पद िव~ेषण के िलए परीLण को एक समहू पर िदया जाता ह।ै पर*त ुिनधा�?रत समय म! 
समहू के कुछ परीLाथ[ अि*तम �|5 तक नहQ पह=चं पाते ह।ै यिद उ*ह! समय िमल जाता ह ै
तो शायद व ेसही कर सकते थे। यह सम@या पद िव~ेषण म! रहती ह।ै दसूरे िजतने सही िकए 
उनको उसम! अनमुान से सही करने के िलए दि�डत िकया गया। 

iii. पद और परी�ण के �ा^ांक2 म3 कृि!म सह-सgब�ध (Artificial correlation 
between item & Total scores)- साधारणातय पद िव~ेषण म! उkच एव ंिनOन वग� 

का िवभाजन उसी परीLण के �ाMांक5 के आधार पर िकया जाता ह ैऔर उkच एव ंिनOन 
वग� के अनपुात के अ*तर स ेिवभदेीकरण सचूकांक क4 गणना क4 जाती ह।ैइसका ताGपय� 
यह ह ैिक उस पद का सह - सOब*ध परीLण के �ाMांक5 से िनकाला गया। पद दोन5 @थान5 
पर काय� करता ह।ै इसिलए यह सह-सOब*ध कृि6म ही होगा। 

iv. ि?-घुवीय पद2 से सgबि�धत सम�याय3 ( Problem relating to Bi- polar 
Items)- कुछ परीLण5 म! इस �कार के पद5 को सिOमलत िकया जाता ह,ै िजससे उनके 

िलए दो �कार के िवक%प िदये जाते ह-ै जसैे सGय/असGय, हाँ/ना, सहमत/असहमत और 
उनके बनाते समय यह 9यान रखा जाता ह ै िक 50 �ितशत सGय सही होग! और 50 
�ितशत असGय सही होग! और सही के िलए। अकं तथा गलत के िलए श*ूय अकं िदये 
जायेग!। ऐसे परीLण5 के पद िव~ेषण म! किठनाई यह आती ह ैिक धनाGमक पद का सह-
सOब*ध, ऋणाGमक और धनाGमक दोन5 पदो के अकं सिOमिलत होते ह।ै जो *यायोिचत 
नहQ ह।ै 

v. अंवािछत कारक2 क4 सम�या (Problem of unwanted factors) - मGयाGमक 

परीLण सजातीय तथा िवजातीय दोन5 �कार के होते ह।ै जो परीLण िवजातीय होते ह,ै जसैे 
- िशLण �वणता परीLण के अ*तग�त शािWदक, अशािWदक तािक� क योmयताओ ंके मापन 
के िलए तीन �कार के पद5 को सिOमिलत िकया जाता ह।ै इसम! शािWदक योmयता, 
अशािWदक योmयता सं3याGमक योmयता को सिOमिलत िकया जाता ह।ै ऐसे परीLण के पद 
िव~ेषण म! शािWदक पद का सह-सOब*ध, सं3याGमक पद से दखेा जायेगा तथा 
सं3याGमक पद का सह-सOब*ध शािWदक स े दखेा जायगेा। िजससे पद के किठनाई 
िवभदेीकरण सचूकांक सही नहQ होग!। िवजातीय परीLण5 के पद िव~ेषण म! सह सम@या 
रहती ह।ै 

पद िवfेषण का मू
याकंन (Evaluation of Item Analysis) 

पद िव~ेषण के म%ूयाकंन के आधार पर िनOन बात कहQ जा सकती ह ै- कथन िदए गये ह- 
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i. किठनाई @तर तथा िवभदेीकरण क4 शि
 पद-िव~ेषण िविध एव ं *यादश� पद आधा?रत 

होती ह,ै इसका सामा*यीकरण नहQ िकया जा सकता ह।ै 

ii. किठनाई @तर म! *यादश� का @थाियGव दखेा जाता ह।ै इस िविध का भी िवशेष �भाव नहQ 

होता ह।ै  

 

8.9  ����	
  
पद िव~ेषण एक ऐसी �िविध ह ैिजसके eारा एक परीLण पद5 का चयन िकया जाता  ह,ै पद5 को 
िनर@त िकया जाता ह ैतथा पद5 म ेसधुार िकया जाता ह,ै परीLण के िलए पद िव~ेषण eारा चयन 
िकए ह=ए पद5 eारा उसके उ�Cेय5 क4 पतू[ क4 जाती ह,ै Pय5िक चयिनत पद5 क4 ऐसी िवशषेताए ंह- 
िजससे परीLण के �मखु उ�Cेय5 क4 �ाM क4 जा सके। 

परीLण क4 �मखु िवशेषताएं परीLण के पद5 पर िनभ�र होती ह।ै एक परीLण क4 सबसे �मखु 
िवशेषता उसक4 वधैता होती ह।ै यह िवशषेता परीLण म! सिOमिलत पद5 क4 वधैता (Item 
Validity)  पर िनभ�र करती ह।ै J.P. Guilford ,1954 ने पद िव~ेषण के सOब*ध म! िलखा ह ै 
“परीLण के अि*तम Rप क4 रचना करने से पवू� �ेyा और उपय
ु पद5 के चयन हते ु�Gयेक पद का 
पद-िव~ेषण करना अGयंत उपयोगी ह”ै 

परीLण िनमा�णकता� जब अपने परीLण को अिधक �भावशाली बनाना चाहता ह ैतो वह परीLण 
का �थम �ाRप तैयार होने के बाद परीLण के �Gयेक पद का अलग-2 पद िव~ेषण करता ह ै

 

8.10  ����� ���  
1. Educational (Psychology), S.K. Mangal 

2. Educational Technology, J.S. Walia 

3. Measurement, Evaluation and Statistics in Education, Dr. Mridula  

Rawat , Dr. Beena Kapoor  

4. Educational and Mental Measurement, Dr. A.B. Bhatt Nagar 

5. Essential of Measurement in Educational of Psychology, Dr. R.A. 

Sharma 

6. Statistics And Evaluation, Dr. D.N. Srivastava 
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7. Teaching of Science  , A.K. Kulshretha  

8. Teaching of Math's, Dr. S.K. Managal 

9. Teaching of Biology Science , Dr.  A. B. Bhatt nagar 

10. Measurement and Evaluation, Dr. Mahender Mishra  

11. Educational Measurement Evaluation And Statistics, Lal and Joshi 

  

8.11  � !�"�#��  �  
1. पद िव~ेषण से आप Pया समझते ह-? आसेधक िव~ेषण को उदाहरण सिहत समझाइये। 

2. पद किठनता से आप Pया समझते ह- ? पद किठनता क4 कुछ �मखु गणना िविधय5 का 

वण�न क4िजए। 
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���� 9: ��'(���� 	 (�	���� (Concept of 

Reliability) 

 
9.1 ��तावना  
9.2 उ�
ेय 
9.3 िव?सनीयता क�  संक�पना, प रभाषा और उसका  अथ� 
9.4 ‘परी�ण क� िव
 वसनीयता’ क� िवशेषताएं 
9.5 परी�ण क� िव?सनीयता �ात करने क� िविधयाँ 

9.5.1 परी�ण-पनुप�री�ण  िविध (Method of Test-retest) 
9.5.2 समत�ु य परी�ण िव
 वसनीयता (Equivalent  forms Method)  
9.5.3 अB�िवC छेद िव
 वसनीयता (Split-Half method)  
9.5.4 तािक� क समत�ु यता िव
 वसनीयता (Rational-Equivalence 

Reliability)  
9.6 परी�ण िव?सनीयता को �भािवत करने वाले कारक 
9.7 िकसी परी�ण क� िव?सनीयता को बढ़ाने के उपाय  
9.8 श6दावली  
9.9 संदभ� .,थ सचूी  
9.10 िनब,धा1मक �2 

 

9.1    $%�� �  
इस इकाई के आरOभ म! आप िकसी परीLण क4 िव�सनीयता क4 संक%पना का अ9ययन कर!ग!। इसे 
अतंग�त आप िव�सनीयता का अथ� तथा उसके िविभ*न �कार5 के बारे म! सीख!ग।े ततप`ात आप 
यह भी सीख!ग ेिक  िव�सनीयता क4 आवCयकता कहाँ एव ंकब होती ह ैतथा यह Pयूँ आवCयक ह।ै 
इसके बाद आप यह भी सीख!ग ेिक  िकसी परीLण िक िव�सनीयता को �भािवत करने वाले करक 
कौन कौन से ह- एव ंउसक4  िव�सनीयता कैसे बढाई जा सकती ह ै। इकाई के सभी भाग5 को उपय
ु 
उदाहरण5 eारा @पY करने का यथा संभव �यास िकया गया ह ैएव ंभाषा सरल रखी गयी ह।ै   
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9.2  �&�'
 
इस इकाई  का अ9ययन  करने के प`ात आप 

1. परीLण क4 िव�सनीयता क4 संक%पना, उसका  महZव   एवं अथ� बता सक! ग!। 
2. परीLण क4 िव�सनीयता क4 �कृित बता सक! ग!। 
3. िव�सनीयता के �कार5  का वण�न कर सक! ग!। 
4. परीLण क4 िव�सनीयता Sात करने क4 िविभ*न िविधय5 क4 Nया3या कर सक! ग!।  
5. परीLण क4 िव�सनीयता को �भािवत करने वाले िविभ*न कारक5 क4 चचा� कर सक! ग!।  
6. परीLण क4 िव�सनीयता को  बढ़ाने के िविभ*न तरीक5 को बता सक! ग! । 

 
 

9.3 ���+, �� ��' ��3�K9� �� ���-� �, �����/� .�� ���� ���  
(Concept, definition and meaning of Reliability of a test)  
िव�सनीयता परीLण रचना का तकनीक4 पहल ूह।ै िकसी परीLण को �शािसत करने से पवू� उसक4  
िव�सनीयता का िनधा�रण अिनवाय� ह।ै आप अनमुान लगा सकते ह- िक यिद कोई परीLण 
िव�सनीय नहQ होगा तो उसके �ाM प?रणाम5 क4  िव�सनीयता भी संिदmध होगी । िव�सनीयता का 
शािWदक अथ� ह ैिव�ास करना। सामािजक शोध के िलए �य
ु उपकरण5 के स*दभ� म! िव�सनीयता 
का अथ� ह ै िक  िकसी  परीLण के प?रणाम कमोबेश  समान आने चािहए चाह! वह िकसी  दसूरे 
शोधकता� के eारा िकया जाये या सामान गणु5 वाले अ*य �ितदशB पर । उदाहरण के, भौितक िवSानं 
म! मापन के स*दभ� म!, अगर आपने एक कपडे क4  लOबाई एक मीटर मापी ह ैतो उसक4 लOबाई एक 
मीटर लOबाई के दसूरे  कपड़े के बराबर होनी चािहए या यिद आप एक ही कपडे को उसी मापक से 
बार बार मापते ह- तो उसक4 लOबाई बराबर आनी चािहए या कोई और उसी मापक से िकसी और 
व@त ु िक लOबाई मापता ह ैतो व ेसारे लOबाई म! बराबर होने चािहए ठीक उसी �कार सामािजक 
िवSानं म! भी िकसी मापक के eारा �ाM िविभ*न प?रणाम5 म! ि@थरता होनी चािहय।े कहने का ताGपय� 
यह ह ै िक एक िव�सनीय परीLण का प?रणाम बार बार �योग  िकये जाने पर या अलग अलग 
शोधकता�ओ ंeारा �योग िकये जाने पर या सामानता य
ु अलग �ितदशB पर �योग िकये जाने पर 
�ाM िन^कषB म! समानता होनी चािहए । 
दसूरे शWद5 म! तकनीक4  Rप से िकसी भी परीLण क4 िवC वसनीयता से ताG पय� परीLण �ाA तांक 
(test scores) क4 ि@थरता (consistency) से होता ह।ै यह ि@थरता कािलक (temporal) अथवा  
आतं?रक (internal) दोन5 ही हो सकते ह- । परीLण क4 िवC वसनीयता का सीधा सOब*ध प?रLण 
के आधार पर �ाM अकं5  म! @ थाियG व से ह।ै  परीLण क4 िवC वसनीयता यह बताती ह ैिक परीLण 
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िकस सीमा तक चर 6िुटय5 से मPु त ह।ै यिद िकसी परीLण का �योग बार-बार उ* हQ छा65 पर िकया 
जाये तथा व ेछा6 बार-बार समान अकं �ाA त कर!, तो परीLण को िवC वसनीय कहा जा सकता ह,ै 
यिद प?रLण को दसूरे सामान �ितदश� पर �योग िकया जाये और �ाMांक5 म! समानता पाई जाये तो 
प?रLण िव�सनीय माना जायेगा। सामा*यतः यिद िकसी परीLण से �ाA त अकं5 म! @ थाियG व ह ैतो 
परीLण को िवC वसनीय परीLण के Rप म! @ वीकार िकया जाता ह।ै आप यह कह सकते ह- िक  
“िव�सनीयता अवलोिकत �ाMाक5 (Observed Scores) एव ं वा@तिवक �ाMाक5 (Time 
Score) के बीच के अ*तर का मापन ह ै।’’  

मनोवSैािनक एव ं िशLािवद �ायः मानव Nयवहार पर शोध करते ह- जो िक अनेको कारक5 eारा 
�भािवत होता ह ैइस िलए यहाँ पर यह 9यातNय  ह ैिक सामािजक शोध5 म! �योग िकये जाने वाले 
उपकरण5 क4 िव�सनीयता का िसफ�   अनमुान लगाया जा सकता ह।ै  
आइये अब हम कुछ मधू�*य मनोवSैािनक5 eारा िव�ि|यता िक प?रभाषा पर िवचार कर!: 

माश�ल एव ं ह%े स के अनसुार, ‘परी�ण �ाA तांक2 के बीच ि�थरता को पHर�ण क4 
िवI वसनीयता कहा जाता है।’  

 
िगलफोड� (Guilford) 1954 के अनसुार “िवhसनीयता िकसी परी�ण ?ारा �ा^ �ा^ 
परी�ण �ा^ाक2 म3 वा�तिवक िवचरण अनुपात है।’’ िगलफोड� ने  िनOनांिकत  समीकरण क4 

सहायता से िकस परीLण िक िव�सनीयता क4 Nया3या  क4 ह।ै  
 

rtt = σt2  / σX2 या σX2 – σe2 / σX2 

जहाँ  
X = T+E  
X = Sात  �ाMांक  
T = सGय �ाMांक  
E = 6टुी �ाMांक  
संLेप म! ‘िवC वसनीयता’ का सामा*य अथ� िवC वास करने क4 सीमा से ह,ै अत: िवC वसीयता यह 

िनधा�?रत करती ह ैक4 प?रLण  पर िकतना िवC वास िकया जा सकता ह।ै 

9.4 ���+, �� ��' ��3�K9� 5� 46
789�:	:  
उपरो
 प?रभाषाओ ंका िव~ेषण करने पर  आप कह सकते ह- िक परीLण क4 िवC वसनीयता क4 
िनOनिलिखत िवशेषताए ंह- - 
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i. िवC वसनीयता िकसी भी परीLण  का एक �मखु गणु होता ह।ै  

ii. िवC वसनीयता से ताG पय� ‘�ाA तांक5 क4 प?रशEुता’ से ह।ै  

iii. परीLण �ाA तांक क4 िवC वसनीयता का अथ� आतं?रक संगित (Internal consistency) 

से होता ह।ै  

iv. िवC वसनीयता परीLण का आG म सह-संबंध होता ह।ै   

v. िवC वसनीयता का संबंध मापन क4 चर 6िुटय5 से होता ह ै 

vi. िवC वसनीयता गणुांक सG य �सरण व कुल �सरण का अनपुात ह।ै 

  

9.5  ���� ���+, �� ��' �� �
%� *�% 5�37 5� 464NKO	  
(Methods of Estimating Reliability) 

 िवC वसनीयता �ाA त करने क4 पॉचं म3ुय िविधयॉ ंह- –  

1. परीLण-पनुप�रीLण  िविध (Method of Test-retest) 

2. समतु% य परीLण िवC वसनीयता (Equivalence forms Methods)  

3. अE�िवk छेद िवC वसनीयता (Split-Half method)  

4. तािक� क समतु% यता िवC वसनीयता (Rational-Equivalence Reliability)  

 
1. परी�ण-पुनप�री�ण िवI वसनीयता िविध (Test-retest reliability): 

यह िकसी परीLण िक िव�सनीयता Sात करने िक एक �मखु िविध  ह।ै इसम!  हम एक ही 
परीLण को दो अलग अलग समय पर  एक ही समहू पर �शािसत करते ह- । हम इस िविध  
म! एक ही समहू के का िभ*न िभ*न समय पर सJदािभ�त उपकरण eारा परीLण  कर के 
�ाMांक5 के आधार पर उनके बीच सहसंबंध5 क4 गणना कर के िन^कष� िनकालते ह-। 
पनुरपरीLण िवधी क4 िव�सनीयता का हम तभी  अनमुान लगा सकते ह- जब एक ही 
परीLण को एक ही समहू पर �शािसत कर!। परीLण को दो बार छा65 के िकसी समहू पर 
�शािसत करने पर �G येक छा6 के िलए दो �ाA तांक �ाA त हो जाते ह-। परीLण के �थम 
�शासन तथा परीLण के िeतीय �शासन से �ाA त अकं5 के बीच सहसंबंध गणुांक क4 
गणना कर ली जाती ह।ै यह सहसंबंध गणुांक (r) ही परीLण के िलए परीLण-पनु:परीLण 
िवC वसनीयता गणुांक कहलाता ह।ै इस �कार से �ाA त िवC वसनीयता गणुांक को ि@थरता 
गणुांक (coefficient of stability) भी कहा जाता ह।ै  
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इस िविध म! एक परीLण को एक �ितदश� पर एक बार �शािसत िकया जाता ह ैिफर कुछ 
समय के अ*तराल के बाद समान परीLण को सामान  समहू पर दसूरी बार �शािसत िकया 
जाता ह।ै सामा*यतः परीLण के �शासन म! अ*तराल इतना रखा जाता ह ै िक समहू के 
सद@य5 को परीLण के पद क4 याद न रह जाय। यिद कम समय  के अ*तराल से परीLण को 
दबुारा �शािसत िकया जाये तब सOभवतः परीLािथ�य5 को परीLण के पद5 क4 याद बनी 
रहगेी लेिकन जब परीLण कुछ अिधक समय बाद �शािसत िकया जायेगा तब यह ि@थित 
नहQ रहगेी। �ायः  परीLण और पनुप�रीLण म! 12 से 15 िदन का अ*तराल रखा जाता ह।ै 
इस तरह �Gयेक Nयि
 के �ाMांक5 के दो  समहू  �ाM होते ह-। एक परीLण से परीLण से 
और दसूरा  पनुप�रीLण से । इन दोन5 �ाMांक5 के समहू  के बीच सहसOब*ध गणुांक क4 
गणना क4 जाती ह ै िजसे ‘िव�सनीयता गणुांक (Reliability coefficient)’  कहते ह-। 
इसे तकनीक4 शWद5 म! कालगत संगित गणुांक भी कहते ह-। िवhसनीयता गुणांक का 
मान िजतना ही अिधक आता है परी�ण उतना ही अिधक िवhसनीय माना जाता 
है। जब िव�सनीयता गणुांक का मान 0.7 से 0.9 के म9य �ाM होता ह ैतब िव�सनीयता 

संतोषजनक मानी जाती ह ैऔर जब िव�सनीयता गणुांक का मान 0.9 या उस से अिधक 
होने पर िव�सनीयता उkच मानी जाती ह।ै उदाहरण के िलए, यिद एक परीLण म! 80 पद ह- 
और इस परीLण क4 िव�सनीयता परीLण पनुप�रीLण िविध से Sात करनी ह ैतो इस िविध 
से परीLण क4 िव�सनीयता Sात करने के िलए मान लीिजये िक उसे 100 छा65 के एक 
समहू पर �सािशत िकया गया और परीLण का म%ूयांकन करने के बाद सभी छा65 के 
परीLण पर �ाMांक �ाM कर िलये गए  िफर 15 िदन के अ*तराल के बाद उ*हQ 100  छा65 
के समहू पर परीLण को दसूरी बार �शािसत िकया जायेगा और परीLण के म%ूयांकन क4 
सहायता से यह Sात कर िलया जायेगा िक �Gयेक परीLाथ[ को िकतने-िकतने �ाMांक �ाM 
ह=ए ह-। इस �कार 100 �ाMांक5 के दो सेट �ाM हो जाय!गे। गणना से जो मान �ाM होगा उसे 
परीLण-पनुप�रीLण िव�सनीयता गणुांक कह!ग।े 

परी�ण पुनप�री�ण िविध के �मुख लाभ: 

1. यह एक सरल िविध ह ैिजसक4 सहायता से परीLण के िव�सनीयता गणुांक क4 गणना आसानी 
से क4 जा सकती ह ैअतः इस िविध से समय और �म क4 भी बचत होती ह।ै 

2. इस िविध म! एक समहू के Nयि
य5 का दो अवसर5 पर परीLण िलया जाता ह।ै समान �ितदश� 
होने के करण  �ितचयन 6िुटय5 के घिटत होने क4 सOभावना कम हो जाती ह।ै 

3. यह िविध अGयंत �भावी ह ैजब कोई परीLणकता� िकसी परीLण क4 दीघ�कालीन संगित को 
Sात करना चाहता ह।ै 
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4. यिद कोई परीLणकता� Nयवसाय िन^पादन परीLण क4 िव�सनीयता Sात करना चाहता ह ैतो 
ऐसे परीLण5 क4 िव�सनीयता Sात करने म! यह िविध अिधक अkछी िविध ह।ै बिुE परीLण5 
क4 िव�सनीयता Sात करने के िलए भी यह एक अkछी िविध ह।ै 

परी�ण-पुनप�री�ण िविध क4 सीमाए ँ: 

1. चकू4 इस िविध म! एक परीLण एक ही समहू पर कुछ समय के अ*तराल स ेदो बार �शािसत 
िकया जाता ह,ै �ायः यह दखेा गया ह ैिक परीLण और पनुप�रीLण म! जब समय अ*तराल कम 
होता ह ैतब पहली बार परीLण के समय के अनभुव दसूरी बार परीLण करते समय �योlय5 के 
िलए सिुवधापणू� होते ह- िजसके  कारण दसूरी बार परीLण से �ाM �ाMांक पणू� Rप से शEु नहQ 
होते ह-। इस दसूरी बार �ाMांक5 का मान उस ि@थित म! कुछ अिधक रहता ह।ै  

2. इसम! परीLण का �शासन एक ही समहू पर दो अवसर5 पर िकया जाता ह ैजो यह मानकर िकया 
जाता ह ैिक दोन5 बार भौितक वातावरण, मनोवैSािनक वातावरण समान होगा पर  वा@तव म!  
दो अव@थाओ ंम! न भौितक वातावरण समान होता ह ैऔर न मनोवSैािनक वातावरण समान 
होता ह।ै उनके �ाMांक समान नहQ होते ह- िजसके कारण �ाM िव�सनीयता पणू� Rप से शEु नहQ 
होती ह।ै 

3. परीLण-पनुप�रीLण म! यिद समय अ*तराल बड़ा  ह ै तो अिधक अ*तराल होने के कारण 
�योlय5 क4 योmयता प?रपPवता �भाव से इस समय अ*तराल म! कुछ अिधक िवकिसत हो 
जाती ह ै। उदाहरण के िलए कLा तीन के िव�ािथ�य5 के िलए पढ़ने क4 योmयता परीLण ह।ै यिद 
एक बार परीLा करने के बाद 6 माह के अ*तराल के बाद इन बालक5 को पनुः पढ़ने क4 योmयता 
सOब*धी परीLण िदया जाये तो यह सOभावना ह ैिक दबुारा परीLण िदये जाने पर परीLािथ�य5 
को अिधक �ाMांक �ाM ह5ग ेPय5िक 6 माह क4 अविध म! बालक5 म! पढ़ने क4 योmयता का कुछ 
अिधक िवकास हो गया ह।ै इस अव@था म! यिद सह-सOब*ध गणुांक क4 गणना क4 जायेगी तो 
सह-सOब*ध गणुांक का मान बह=त कम आयेगा।  

4. परीLण-पनुप�रीLण िविध eारा िव�सनीयता गणुांक Sात करने म! समय और धन का अिधक 
Nयय होता ह ैPय5िक िव�सनीयता गणुांक क4 गणना के िलए परीLणकता� को दो बार परीLण 
का �शासन करना पड़ता ह।ै 

5. कुछ िवeान5 का िवचार ह ै िक परीLण-पनुप�रीLण िविध क4 सहायता से इन परीLण5 के 
िव�सनीयता गणुांक क4 गणना नहQ करनी चािहए जहाँ परीLािथ�य5 म! प?रवत�न क4 �विृ� 
अिधक हो। उदाहरण के िलए Nयि
Gव अनसुचूी और िच*ता परीLण आिद (मफ[ एव ं
डैिवडशोफर 1988)। 
 

परी�ण-पुनप�री�ण िविध क4 सीमाओ ंको कम करना: 
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परीLण-पनुप�रीLण िविध म! पायी जाने वाली उपयु�
 खािमय5 को दखेते ह=ए इसम! सधुार के 
िनOनिलिखत उपाय बताये गये ह-- 

1. परी�ण के दो �शासन2 का समय अंतराल न बहBत अिधक और न बहBत कम रखना: 

इस िविध म! एक परीLण का �शासन कुछ समय अ*तराल के बाद दो बार िकया जाता ह।ै 
बह=धा समय अ*तराल दो सMाह से 6 सMाह तक अिधकांश िवeान5 ने उपय
ु माना ह।ै  

2. पद2 िक सं_या पया�^ +प से अिधक रखना: यह दखेा गया ह ैिक जब परीLण म! पद5 क4 

सं3या कम होती ह ैतब परीLािथ�य5 को यह �| याद रहते ह-। अतः परीLण-पनुप�रीLण िविध 
म! पद5 या �|5 क4 सं3या उपय
ु होनी चािहए। 

3. वातावरण यथासंभव  सामान रखना: जसैे- तापमान, �काश और कोलाहल आिद दोन5 

परीLण अव@थाओ ंम! समान होने चािहए साथ ही दोन5 परीLण अव@थाओ ंम! मनोवSैािनक 
वातावरण समान करने के िलए आवCयक ह ैिक परीLणकता� भी वही हो िज*ह5ने पहली बार 
परीLा ली हो। 

 

समतु
 य परी�ण िविध (Equivalentt forms method): इस िविध म! िकसी परीLण क4 

एक से अिधक समत%ु य �ितयॉ ंइस ढंग से तैयार क4 जाती ह ैिक उन पर �ाA त अकं एक दसूरे के 
समतु% य ह5। समतु% य िवC वसनीयता िविध से िव�सनीयता गणुांक Sात करने के िलए �G येक छा6 
को परीLण क4 दो समतु% य �ितयॉ,ं एक के बाद दी जाती ह ैतथा �G येक छा6 के िलए दो �ाA तांक 
�ाA त कर िलए जाते ह-। इन दो समत%ु य �ाRप5 पर छा65 के eारा �ाM अकं5 के बीच सहसंबंध 
गणुांक (r)  ही समत%ु य परीLण िवC वसनीयता कहलाता ह।ै इस िविध से �ाA त िवC वसनीयता 
गणुांक को समत%ु यता गणुांक (Coefficient of Equivalence) भी कहते ह-। इस िविध को 
िवक%प फाम� िविध या तु%य फाम� िविध भी कहते ह-। उदाहरण के िलए, एक ही परीLण के जब दो 
�ाRप होते ह- और दोन5 के समान म9यमान, समान �सरण तथा समान अ*तर-पद सहसOब*ध होता 
ह ैतब यह फाम� तु%य फाम� कहलाते ह- या माने जाते ह-। x4मनै (1971) ने उपरो
 तीन कसौिटय5 के 
अित?र
 यह भी बताया ह ै िक दोन5 �ाRप5  क4 �शासन िविध और म%ूयांकन िविध भी समान 
होनी चािहए।  

इस �कार आपके सामने @पY ह ैिक परीLण क4 िव�सनीयता Sात करने क4 इस िविध म! परीLण के 
दो समाना*तर �ाRप  होत ेह- िजनका �शासन एक ही समहू पर िकया जाता ह।ै इस �कार �ाMांक5 
के दो सेट परीLण �ाM होते ह- िजनके बीच सहसOब*ध Sात िकया जाता ह।ै �ाM िव�सनीयता 
गणुांक को समतु%य गणुांक कहते ह-।  
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समतु
य �ा+प  िविध के गणु: 

1. परीLण-पनुप�रीLण िविध क4 तलुना म! समान �ाRप िविध म! परीLण का दो समान �ाRप एक 
ही साथ �शािसत िकया जाता ह ैअतः अnयास, अनभुव, अिभविृ� और @मिृत का �भाव नहQ 
पड़ता ह।ै  

2. इस िविध म! फाम� A और B के �शासन म! आवCयक नहQ ह ैिक अ*तराल अिधक हो। दोन5 
फाम� के �शासन म! समय अ*तराल कम भी होता ह ैतो @थाना*तरण �भाव बह=त कम या नहQ 
पड़ता ह।ै (मफ[ एव ंडैिवड शोफर 1988)। 
 

समतु
य �ा+प  िविध क4 सीमाए:ं 

1. इस िविध क4 सबसे बड़ा खामी यह ह ैिक परीLण का दो अलग-अलग �ाRप म! तैयार करना 
पड़ता ह ैजो िक एक किठन काय� ह।ै �Gयेक पद  समत%ुय पद तैयार करना किठन ह।ै 

2. परीLण िनमा�णकता� को अिधक महेनत और अिधक �म का Nयय करना पड़ता ह।ै 
3. परीLण के एक �ाRप  को भरने के बाद परीLाथ[ जब परीLण के दसुरे �ाRप  को भरते ह- तब 

परीLािथ�य5 के उ�र पर अnयास का कुछ न कुछ �भाव पड़ता ह,ै साथ-साथ अिधगम 
@थाना*तरण का �भाव भी पड़ता ह।ै परीLण के य�िप दो समत%ुय फाम� होते ह- िफर भी 
@थाना*तरण �भाव और अnयास के �भाव को नकारा नहQ जा सकता ह।ै  

 

2. अY�िव< छेद िवI वसनीयता (Split Halves Reliability) : िकसी भी परीLण को दो 

समतु% य भाग5 म! िवभP त करके िवC वसनीयता गणुांक Sात िकया जाता ह।ै परीLण के 

दोन5 भाग5 के िलए �G येक छा6 के िलए दो अलग-अलग �ाA तांक �ाA त िकये जाते ह-। 

िजनके म9 य सहसंबंध गणुांक (r) क4 गणना क4 जाती ह।ै पूण� परीLण क4 िवC वसनीयता 

क4 गणना के िलए @ पीयरमनै – �ॉउंन �ोफेसी स6ू का �योग करते ह-, जो इस �कार ह ै = 

2r /1+r  

जब परीLण क4 िव�सनीयता उसक4 आ*त?रक संगित Sात करने िनकालनी होती ह ै तो उसक4 
सवा�िधक लोकि�य िविध अE�-िवkछेद िविध ह।ै इस िविध म! िजस परीLण क4 िव�सनीयता Sात 
करनी होती ह ैउस परीLण का �शासन एक समहू के Nयि
य5 पर कर िलया जाता ह- �शासन के 
बाद परीLण को दो बराबर भाग5 म! बाँट िदया जाता ह।ै परीLण को दो अE� या दो बराबर भाग5 म! 
बाँटने क4 दो िविधयाँ ह-। पहली िविध िवषम-सम िविध कहलाती ह।ै इस िविध म! परीLण के सम 
पद5 को एक भाग या अE� म! रखते ह- तथा परीLण के िवषम पद5 को दसूरे भाग या अE� म! रखते ह-। 
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उदाहरण के िलए, यिद एक परीLण म! 50 पद ह- तो सभी सम पद5 अथा�त 2, 4, 6, 8, 10........50 
को एक भाग म! रख!ग।े इसी �कार के िवषम पद5 अथा�त ्1, 3, 5, 7, 9.............49 पद5 को दसूरे 
अE� या भाग म! रखते ह-। इस �कार �Gयेक भाग म! 25-25 पद उपरो
 Xम-सं3या के ह5ग।े 

परीLण को दो अE� या बराबर भाग5 म! बाँटने क4 दसूरी िविध �थम बनाम िeतीय अE� िविध 
कहलाती ह।ै उदाहरण के िलए, यिद परीLण म! 50 पद ह- तो �थम अE� भाग म! 1 से 25 सं3या तक 
के पद ह5ग ेतथा िeतीय अE� भाग म! 25 से 50 सं3या तक के पद ह5ग।े अE�-िवkछेद िविध से 
िव�सनीयता Sात करने के िलए िवषम-सम िविध का उपयोग बह=धा अिधक िकया जाता ह।ै 

परीLण का �शासन करने के बाद परीLण को उपरो
 म! से िकसी एक िविध eारा दो भाग5 म! बाँट 
िदया जाता ह-। इस �कार से दो भाग5 म! बाँटने से �ाMांक5 के दो सेट �ाM हो जाते ह-। �ाMांक5 के इन 
सेट5 के बीच सहसOब*ध क4 गणना क4 जाती ह।ै गणना के प`ात ्सहसOब*ध गणुांक का जो मान 
�ाM होता ह ैउसके आधार पर परीLण क4 िव�सनीयता का Sान हो जाता ह।ै सहसOब*ध गणुांक का 
मान िजतना अिधक होता ह ैपरीLण उतना ही अिधक िव�सनीयता होता ह ैतथा सहसOब*ध गणुांक 
का मान िजतना कम होता ह।ै परीLण क4 िव�सनीयता उतनी ही कम होती ह।ै 

परीLण को दो भाग5 म! बाँटने से �ाMांक5 के दो सेट �ाM हो जाते ह- िजनके आधार पर सहसOब*ध 
गणुांक क4 गणना क4 जाती ह।ै सहसOब*ध गणुांक क4 गणना के िलए बह=धा @पीयरमैन �ाउन 
�ोफैसी स6ू का उपयोग िकया जाता ह।ै इसे िनOनवत ्िलखा जाता ह-ै 

        11

nr
r = 1+(n -1)r या  2

1n

r
r

r
=

+
 

या   
2×Reliability of  Half  Test

1+ Reliability of  Half  Testnr =    

जहाँ  rn =  परेू परीLण क4 िव�सनीयता (Reliability of the whole test) 

r  = आधे परीLण क4 िव�सनीयता (Reliability of the half test) या अथ� - िव�सनीयता  

n = परीLण के भाग5 या अE� क4 सं3या (Number of divisions of the test) 

उपरो
 स6ू म! से �Gयेक स6ू दसूरे के समान ह ैकेवल स6ू िलखने का �ाRप अलग-अलग ह।ै इस 
स6ू से परीLण िव�सनीयता का जो मान या गणुांक �ाM होता ह ैवह परेू परीLण क4 िव�सनीयता 
का गणुांक होता ह।ै 
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उदाहरण के िलए, एक परीLण के दो अE� भाग5 के बीच सहसOब*ध क4 गणना से 0.79 �ाM ह=आ। 
सहसOब*ध का यह मान अE� या आध े परीLण क4 िव�सनीयता ह=ई। इस सहसOब*ध मान के 
आधार पर @पीयरमनै �ाउन �ोफैसी स6ू के आधार पर परेू परीLण क4 िव�सनीयता क4 गणना िनOन 
�कार से क4 जायेगी- 

                          2

1n

r
r

r
=

+
 

r  का मान स6ू म! रखने पर, 

 2 × .79 1.58 1.58
.88

1+.79 1+.79 1.79nr = = = =
 

उपरो
 िववरण से यह @पY ह ैिक आध ेपरीLण क4 िव�सनीयता का मान 0.79 ह ैतथा 
परेू परीLण क4 िव�सनीयता का मान 0.88 ह।ै यहाँ परीLण क4 िव�सनीयता का अथ� परेू परीLण 
क4 िव�सनीयता से होता ह।ै अतः यहां परेू परीLण क4 िव�सनीयता 0.88 ह।ै 

iलैनेगन (1937) ने भी परीLण क4 िव�सनीयता Sात करने के िलए एक स6ू का 
�ितपादन िकया ह ैइस स6ू का उपयोग अपेLाकृत कम होता ह।ै यह स6ू िनOन �कार से ह-ै 

 
2 2
1 2

tt 2
r 2 1

t

σ σ
σ

 += − 
 

 

जहां rtt =  परेू परीLण का िव�सनीयता गणुांक 

σ1 = �थम अE� या आधे परीLण (Form A) के पद5 का �ामािणक िवचलन (SD) 

σ2 = िeतीय अE� या आधे परीLण (Form B) के पद5 का �ामािणक िवचलन (SD) 

σt = परीLण के सOपणू� पद5 (Total Items) �ामािणक िवचलन (SD) 

इस स6ू क4 िवशषेता यह ह ैिक इसम! दोन5 ही फाम� के बीच अE�-िवkछेद िव�सनीयता िनकालने 
क4 जRरत नहQ पड़ती, बि%क परेू परीLण क4 िव�सनीयता सीधे ही िनकल जाती ह।ै इसे एक 
उदाहरण eारा समझा जा सकता ह।ै मान लीिजए 80 एकांश वाले िकसी Nयि
Gव परीLण को 60 
�योlय5 पर िXयाि*वत िकया गया। सभी िवषम सं3या वाले एकांश का मानक िवचलन  1.49 �ाM 

ह=आ अतः इसका  σ2 (�सरण) (1.49)2  यानी, 2.22 होगा। इसी �कार, सभी सम सं3या वाले 
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एकांश5 का मानक िवचलन 1.85 �ाM ह=आ अतः इसका  σ2 (�सरण) 3.42 होगा। यिद संपणू� 

परीLण का मानक िवचलन 3.26 �ाM ह=आ तो इसका  σ2(+1) 10.63 होगा। अतः iलैनेगन स6ू के 

आधार पर परीLण क4 िव�सनीयता होगी। 

 tt

2.22 3.42
r 2 1

10.63

+ = − 
   

5.64
2 1

10.63
 = − 
 

 

= 0.94, यानी इस स6ू से सOपणू� परीLण क4 िव�सनीयता िबना अE�-िवkछेद 
िव�सनीयता िनकाले ही �ाM हो गई। 

अE�-िवkछेद िविध eारा परीLण क4 िव�सनीयता क4 गणना उपरो
 अ*य दो िविधय5- परीLण 
पनुप�रीLण िविध और 2. समान �ाRप िविध क4 अपेLा अिधक होती ह।ै इसका म3ुय कारण अE�-
िवkछेद िविध क4 िवशेषताए ँह- या लाभ ह- जो िनOन �कार से ह-- 

1. इस िविध से िव�सनीयता गणुांक क4 गणना करते समय @थाना*तरण �भाव नहQ पड़ता ह ै
Pय5िक इस िविध म! परीLण का एक ही बार उपयोग िकया जाता ह।ै यह िविध परीLण 
पनुप�रीLण िविध से �ेy ह ै(मफ[ एव ंडैिवडशोफर 1988)। 

2. इस िविध क4 एक �मखु िवशेषता यह ह ैिक इस िविध eारा िव�सनीयता Sात करने के िलए 
आवCयक दो सेट के �ाMांक परीLण एक ही बार �शासन करने से �ाM हो जाते ह-। परीLण-
पनुप�रीLण िविध परीLण का �शासन दो बार िकया जाता ह।ै  िविध परीLण का �शासन दो 
बार िकया जाता ह ैइसिलए इस िविध eारा िव�सनीयता गणुांक क4 गणना अपेLाकृत शी� हो 
जाती ह।ै िगलफोड और xPटर (1973) के अनसुार इस �कार स े Sात िव�सनीयता को 
तGकाल िव�सनीयता इसिलए कहा जाता ह ै िक परीLण �शािसत करके तुर*त िव�सनीयता 
Sात क4 जा सकती ह।ै 

3. गरेैट (1970) ने इस िविध के गणु5 का वण�न करते ह=ए िलखा ह ै िक Nयि
Gव अनसुचूी और 
िच*ता मापनी जसैे परीLण5 को िव�सनीयता Sात करने के िलए अE�-िवkछेद िविध बह=त 
अिधक सफल और उपय
ु ह।ै चूंिक इस िविध म! परीLण का �शासन एक ही बार िकया जाता 
ह ैअतः प?रवत�न �विृ� का �भाव नहQ के बराबर पड़ता ह।ै 

4. अE�-िवkछेद िविध म! चूंिक परीLण एक ही बार �शािसत िकया जाता ह ैइसिलए समय और 
धन क4 बचत होती ह।ै 
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5. अE�-िवkछेद िविध म! परीLण का �शासन एक ही बार िकया जाता ह ै इसिलए परीLण के 
�शासन सOब*धी दोष5 का �भाव नहQ पड़ता ह।ै 

6. मरफ4 और डेिवडशोफर (1988) का कहना ह ै िक अE�-िवkछेद िविध से परीLण को 
िव�सनीयता Sात करते समय @मिृत और अिभविृ�य5, अनभुव5 के �भाव पड़ने क4 कोई 
सOभावना नहQ रहती ह ैPय5िक इसम! परीLण एक ही बार िकया जाता ह।ै 

इन िवशेषताओ ंके रहते ह=ए इस िविध क4 अपनी कुछ सीमाए ंह- - 

i. मरफ4 और डेिवडशोफर (1988) के अनसुार इस िविध क4 सबसे बड़ी सीमा यह ह े िक 
िजस परीLण को िव�सनीयता Sात हो जाती ह ैउस परीLण को पहले दो बराबर भाग5 म! 
िवभािजत िकया जाता ह।ै दो बराबर भाग5 म! बांटने को म3ुयतः दो िविधयाँ ह- - पहली 
िविध िवषम-सम ह ैऔर दसूरी िविध �थम अE� बनाम िeतीय अE� िविध ह।ै परीLण क4 
िव�सनीयता इस बात से भी �भािवत होती ह ै िक परीLण का िवभाजन इन िविधय5 म! 
िकस िविध के eारा िकया गया ह।ै 

ii. अE�-िवkछेद िविध क4 सहायता से गित परीLण5 क4 िव�सनीयता का आंकलन उपय
ु 
ढंग से नहQ िकया जा सकता ह।ै 

iii. अE�-िवkछेद िविध क4 सहायता स ेिव�सनीयता गणुांक क4 गणना तभी करनी चािहए जब 
एक परीLण के सभी पद सजातीय ह5। जब एक परीLण के पद सजातीय न होकर 
िवषमजातीय ह5 तब इस िविध eारा परीLण क4 िव�सनीयता गणुांक 6िुटपणू� हो जाता ह।ै 

iv. इस िविध eारा िव�सनीयता गणुांक क4 गणना करते समय जो भी 6ुिट आती ह ै वह 
परीLण के पद5 के कारण होती ह।ै यिद परीLण िनमा�णकता� ने परीLण िनमा�ण करते समय 
परीLण के पद5 म! िभ*नता अथवा िवषमता अिधक रखी होती ह ैतब इस प?रि@थित म! भी 
गणना िकया िव�सनीयता गणुांक 6िुटपणू� हो जाता ह।ै         

3. तािक� क समतु
 यता िवI वसनीयता (Rational-Equivalence Reliability): यह 

िविध परीLण क4 सजातीयता का मापन करती ह ै इसिलए कूडर ?रचाड�सन िविध स े
िवC वसनीयता गणुांक को सजातीयता गणुांक या आ* त?रक संगित गणुांक भी कहा जाता 
ह।ै कूडर ?रचाड�सन ने इस िविध के �योग के िलए अनेक सू65 का �ितपादन िकया, िजनम! 
से दो स6ू के०आर० 20 तथा के०आर० 21 अिधक �चिलत ह।ै  

4. होiiट िवI वसनीयता (Hoyt Reliability): हो��ट ने �सरण (Variance) को 

िवC वसनीयता गणुांक िनकालने का आधार माना ह।ै हो��ट के अनसुार कुल �सरण को 
तीन भाग5 म! बॉटा जा सकता ह।ै ये तीन भाग-सG य �सरण (total variance), पद �सरण 
(item Variance) तथा 6िुट �सरण (error variance) ह-। सG य �सरण छा65 या 
N यि
य5 के वा@ तिवक अकं5 का �सरण ह।ै पद �सरण पद5 या �C न5 पर �ाA तांक5 के िलए 
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�सरण ह।ै 6िुट �सरण चर 6िुट के अकं5 का �सरण ह।ै �सरण िवC लेषण सांि3यक4य 
तकनीक का �योग कर हो��ट िवC वसनीयता को Sात क4 जा सकती ह|ै यह िविध 
िवC वसनीयता गणुांक िनकालने क4 एक जिटल िविध ह।ै  

 

9.6  ��' �� �
%� �( ����% �� � ���� ���� (Factors Affecting 
the Reliability):  
परीLण का िवC वसनीयता गणुांक परीLण से संबंिधत अ* य अनेक िवशेषताओ ंसे संबंिधत रहता ह।ै 
िवC वसनीयता को �भािवत करने वाले कुछ �मखु कारक िनO नवत ह--  

i. परीLण क4 लंबाई तथा परीLण क4 िवC वसनीयता के बीच धनाG मक सह-संबंध पाया जाता 
ह।ै परीLण िजतना अिधक लंबा होता ह,ै उसका िवC वसनीयता गणुांक उतना ही अिधक 
होता ह।ै  

ii. िजस परीLण म! सजातीय �C न5 क4 सं3 या अिधक होती ह,ै तो उसक4 िवC वसनीयता अिधक 
होती ह ैजबिक अिधक िवजातीय �C न वाले परीLण क4 िवC वसनीयता कम होती ह।ै  

iii. परीLण म! अिधक िवभदेक Lमता (Discriminative Power) वाले �C न5 के होने से 
उसक4 िवC वसनीयता अिधक होती ह।ै  

iv. औसत किठनाई @ तर वाले �C न5 से यPु त परीLण क4 िवC वसनीयता अिधक होती ह ैजबिक 
अG यिधक सरल अथवा अG यिधक किठन �C न5 वाले परीLण क4 िवC वसनीयता कम होती 
ह।ै  

v. योm यता के अिधक �सार वाले समहू से �ाA त िवC वसनीयता गणुांक अिधक होता ह ैजबिक 
योm यता म! लगभग समान छा65 के समहू से �ाA त िवC वसनीयता गणुांक कम होता ह।ै  

vi. गित परीLण (Speed Test) क4 िवC वसनीयता अिधक होती ह,ै जबिक शि
 परीLण 
(Power Test) क4 िवC वसनीयता कम होती ह।ै  

vii. व@ तिुन^ ठ परीLण, िवषयिन^ ठ परीLण क4 अपेLा अिधक िवC वसनीय होते ह-।  
viii. समतु% य परीLण िविध से �ाA त िवC वसनीयता गणुांक, परीLण-पनु�परीLण िविध से �ाA त 

गणुांक से कम आता ह ैतथा इसे �ाय: वा@ तिवक िवC वसनीयता क4 िनO न सीमा माना जाता 
ह।ै इसके िवपरीत अE�िवk छेद िविध से िवC वसनीयता का मान अिधक आता ह ैतथा इसे 
िवC वसनीयता क4 उk च सीमा माना जाता ह।ै  
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9.7   ���  �� �� � 1>�B %�� ���+, �� ��' ��3�K9� (Standard 
Error of Measurement and Test Reliability): 

6िुट �ाA तांक5 के मानक िवचलन को मापक क4 मानक 6ुिट कहते ह- तथा इसे   σe से N यP त करते 

ह-। मापन क4 मानक 6िुट (σe) तथा िवC वसनीयता गणुांक (r) म! घिन^ ठ संबंध होता ह।ै इन दोन5 के 
संबंध को िनO न समीकरण से �कट िकया जा सकता ह ै– 

σe = σ √1-r  जहॉ ंσ �ाA तांक5 का मानक िवचलन ह।ै मापन क4 मानक 6िुट �ाA तांक5 क4 
यथाथ�ता को बताता ह।ै  

िवI वसनीयता सूचकांक (Index of Reliability) : परीLण पर �ाA त कुल अकं5 (X) तथा 

सG य �ाA तांक5  (T) के बीच सहसंबंध गणुांक को िवC वसनीयता सचूकांक कहते ह-। उसका मान 
िवC वसनीयता गणुांक के वग�मलू के बराबर होता ह।ै दसूरे शW द5 म! कह सकते ह- िक िवC वसनीयता 
गणुांक का वग�मलू ही िवC वसनीयता सचूकांक ह ैया दसूरे शW द5 म! िवC वसनीयता सचूकांक का वग� 
ही िवC वसनीयता गणुांक ह।ै  

rxt = √r rxt = िवC वसनीयता सचूकांक  

   r = िवC वसनीयता गणुांक  

िवC वसनीयता सचूकांक यह बताता ह ै िक �ाA तांक5 तथा सG य �ाA तांक5 के बीच P या संबंध ह।ै 
उदाहरण के िलए यिद िवC वसनीयता गणुांक का मान .81 ह ैतो सचूकांक का मान .90 होगा जो 
�ाA तांक5 तथा सG य �ाA तांक5 के सहसंबंध का �ोतक ह।ै िवC वसनीयता सचूकांक का दसूरा काय� 
परीLण क4 वधैता क4 सीमा को बताना ह।ै वधैता का मान िवC वसनीयता गणुांक के वग�मलू के 
बराबर या इससे कम ही हो सकता ह।ै  

* यत: 14 िदन के अतंराल पर परीLण को दोबारा िXया* वयन (administer) िकया जाता ह।ै इस 
तरह से परीLण �ाA तांक5 (test scores) के दो सेट हो जाते ह- और उन दोन5 म! सहसंबंध गणुांक  
(correlation coefficient) Sात कर कािलक संगित गणुांक (temporal consistency 
coefficient) Sात कर िलया जाता ह।ै यह गणुांक िजतना ही अिधक होता ह ै(जसैे 0.87, 0.92 
आिद) परीLण क4 िवC वसनीयता उतनी ही अिधक समझी जाती ह।ै आतं?रक संगित Sात करने के 
िलए िकसी उपयPु त �ितदश� (appropriate sample) पर परीLण को एक बार िXया* वयन कर 
िलया जाता ह।ै उसके बाद परीLण के सभी एकांश5 को दो बराबर या लगभग भाग5 म! बॉट िदया 
जाता ह-।  इस �कार से �G येक N यि
 का कुल �ाA तांक (total score) दो-दो हो जाते ह-। जसै,े यिद 
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परीLण के सभी सम सं3 या वाले एकांश (even numbered items) को एक तरफ तथा सभी 
िवषय सं3 या वाले एकांश5 (odd numbered items) क4 दसूरी तरफ कर िदया जाए तो सभी सम 
सं3 या वाले एकांश पर एक कुल �ाA तांक (total score) आएगा तथा सभी िवषय सं3 या वाले 
एकांश5 पर दसूरा कुल �ाA तांक (total score) आएगा। इस तरह से कुल �ाA ताक5 का दो सेट हो 
जाएगा िजसे आपस म! सहसंबंिधत (correlate) िकया जाएगा इसे आंत?रक संगित गणुांक 
(internal consistency coefficient) कहा जाता ह।ै यह गणुांक िजतना ही अिधक होगा, 
परीLण क4 िवC वसनीयता  (reliability) भी उतनी ही अिधक होगी इन दोन5 उदाहरण5 से यह 
@ प^ ट हो जाता ह ैिक िवC वसनीयता का पता लगाने म! परीLण (test) को एक तरह से अपने-आप से 
सह संबंिधत िकया जाता ह।ै यही कारण ह- िक िवC वसनीयता को परीLण का @ वसहसंबंध (self-
correlation) कहा जाता ह।ै  

 

9.8  ������� 
1. एकांश  (Item): एकांश एक ऐसा �C न या पद होता ह ैिजसे छोटी इकाईय5 म! नहQ बॉटा जा 

सकता ह।ै 
2. �योगा% मक ि,या� वयन (Experimental Tryout): जब परीLण के एकांश5 (items) 

क4 िवशषेSो (experts) eारा आलोचनाG मक परख कर ली जाती ह ैतो इसके बाद उसका कुछ 
N यि
य5 पर िXया* वयन  (administer) िकया जाता ह।ै ऐसे िXया* वयन को �योगाG मक 
िXया* वयन कहा जाता ह।ै 

3. किठनाई सूचकांक  (Difficulty Index): किठनाई सचूकांक से यह पता चल जाता ह ैिक 

एकांश N यि
 के िलए किठन ह ैया ह% का ह ै| 
4. िवभेदन सूचकांक (Discriminating Index): िवभदेन सचूकांक से यह पता चल जाता ह ै

िक कहॉ ंतक एकांश उG तम N यिकतय5 और िनO न N यि
य5 म! अ* तर कर रहा ह।ै 
5. एकांश िवI लेषण: एकांश िवC लेषण (item analysis) eारा �G येक एकांश के उG तर के Rप 

म! िदए गये कई िवक% प5 (alternatives) क4 �भावशीलता (effectiveness) का पता चलता 
ह।ै 

6. िवI वसनीयता (Reliability):  यिद िकसी परीLण का �योग बार-बार उ* हQ छा65 पर िकया 

जाये तथा व ेछा6 बार-बार समान अकं �ाA त कर!, तो परीLण को िवC वसनीय कहा जाता ह।ै 
यिद परीLण से �ाA त अकं5 म! @ थाियG व ह ै तो परीLण को िवC वसनीय परीLण के Rप म! 
@ वीकार िकया जाता ह।ै  
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7. परी�ण-पुनप�री�ण िवI वसनीयता िविध (Test-retest reliability): इस िविध म! 

परीLण को दो बार छा65 के िकसी समहू पर �शािसत िकया जाता ह,ै िजससे �G येक छा6 के 
िलए दो �ाA तांक �ाA त हो जाते ह-। परीLण के �थम �शासन तथा परीLण के िeतीय �शासन स े
�ाA त अकं5 के बीच सहसंबंध गणुांक क4 गणना कर ली जाती ह।ै यह सहसंबंध गणुांक (r) ही 
परीLण के िलए परीLण-पनु:परीLण िवC वसनीयता गणुांक कहलाता ह।ै इस �कार स े�ाA त 
िवC वसनीयता गणुांक को ि@थरता गणुांक (coefficient of stability) भी कहा जाता ह।ै  

8. समतु
 य परी�ण िवI वसनीयता (Equivalence forms Reliability): यिद िकसी 

परीLण क4 दो से अिधक समत%ु य �ितयॉ ंइस ढंग से तैयार क4 जाती ह ैिक उन पर �ाA त अकं 
एक दसूरे के समत%ु य ह5 , तब समत%ु य परीLण िवC वसनीयता क4 गणना क4 जाती ह।ै 

9. अY�िव< छेद िवI वसनीयता (Split Halves Reliability) : िकसी भी परीLण को दो 

समतु% य भाग5 म! िवभP त करके िवC वसनीयता गणुांक Sात िकया जाता ह।ै         
10. तािक� क समतु
 यता िवI वसनीयता (Rational-Equivalence Reliability): यह 

िविध परीLण क4 सजातीयता का मापन करती ह ै इसिलए कूडर ?रचाड�सन िविध से 
िवC वसनीयता गणुांक को सजातीयता गणुांक या आ* त?रक संगित गणुांक भी कहा जाता ह।ै 
िवC वसनीयता गणुांक िनकालने के िलए कूडर ?रचाड�सन ने अनेक स6ू5 का �ितपादन िकया, 
िजनम! से दो स6ू के०आर० 20 तथा के०आर० 21 अिधक �चिलत ह।ै  

11. होiiट िवI वसनीयता (Hoyt Reliability): हो��ट ने �सरण (Variance) को 

िवC वसनीयता गणुांक िनकालने का आधार माना ह।ै �सरण िवC लेषण सांि3यक4य तकनीक का 
�योग कर हो��ट िवC वसनीयता को Sात क4 जा सकती ह|ै  

12. मापक क4 मानक !ुिट (Standard Error of Measurement) :6िुट �ाA तांक5 के 

मानक िवचलन को मापक क4 मानक 6िुट कहते ह- तथा इसे   σe से N यP त करते ह-।  
13. िवI वसनीयता सूचकांक (Index of Reliability) : परीLण पर �ाA त कुल अकं5 (X) 

तथा सG य �ाA तांक5  (T) के बीच सहसंबंध गणुांक को िवC वसनीयता सचूकांक कहते ह-। 
उसका मान िवC वसनीयता गणुांक के वग�मलू के बराबर होता ह।ै 
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9.10  � !�"�#�� � 

1. िव�सनीयता क4 िवशषेताओ ंका  वण�न क4िजए| 
2. िव�सनीयता के सं�G यय क4 N या3 या क4िजए तथा िव�सनीयता व वधैता के म9य संबंध5 

का वण�न क4िजए| 
3. िव�सनीयता को �भािवत करने वाले कारक5 क4 Nया3या क4िजए| 
4. िव�सनीयता के �कार5  का वण�न क4िजए| 

 

 

���� 10 :   -BC�� 	 (�	����  (Concept of Validity) 

 
10.1 ��तावना 
10.2 उ�
ेय 
10.3 वैधता क� संक�पना एवं उसक� प रभाषा  
10.4 वैधता के �कार 
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10.5 िव?सनीयता और वैधता म5 स<ब,ध 
10.6 वैधता आंकलन क� िविधयाँ 

10.6.1 िवशेष� पनुरावलोकन  
10.6.2 सह-स<ब,ध िविधयाँ 
10.6.3 कारक िव=ेषण िविध 
10.6.4 िनरी�ण िविध 
10.6.5 वा�तिवक िन*पादन िविध 

10.7 सारांश 
10.8 श6दावली 
10.9 �वम�ूयांकन हते ु�2 
10.10 संदभ� .,थ सचूी 
10.11 िनब,धा1मक �2 

 

10.1   $%�� � 
 िकसी भी परीLण के िनमा�ण के प`ात एव ंउसके Nयावसाियक उपयोग से पहले  उसक4 �भािवता 
जानने के िलए परीLण का म%ूयांकन िकया जाता ह।ै िकसी परीLण के म%ूयांकन म!  �ायः  उसक4 
िवhसनीयता एवं  वैधता अ%यंत महbव  पूण� है।िपछली इकाई म! आपने परीLण िक 

िव�सनीयता के बारे म! िव@तार से पढ़ा । वत�मान इकाई म! आप परीLण क4 वधैता एव ं उसके 
िविभ*न �कार5 के बारे म! सीख!ग े । साथ ही परीLण िक वधैता Sात करने िक िविभ*न िविधओ ं
उनके फायद ेएव ंउनक4 किमओ,ं साथ ही वधैता और िव�सनीयता के सOब*ध5 पर भी चचा� क4 गई 
ह।ै 

इस इकाई का अ9ययन जहाँ आपको परीLण वधैता क4 िवशषे जानकारी दगेा वहQ Nयावहा?रक 
प?रि@थित म! वधैता िनधा�रण के तरीक5 से भी अवगत करायेगा।  इकाई िक भाषा सरल रखने का 
यथा संभव �यास िकया गया ह ैएव ंआवCयकतानुसार उपयु
 उदाहरण भी �योग िकये गए ह- । 

10.2     �&�'
 

इस अ9याय को पढ़ने के प`ात ्आप: 
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1. परीLण म! वधैता का महZव   बता पाने म! सLम हो सक! ग!  
2. वधैता के िविभ*न �कार5   क4 Nया3या कर सक! ग! एव ंउनका महZव   बता सक! ग!  
3. वधैता गणुांक Sात करने क4 िविभ*न िविधय5 को िव@तार से बता सक! ग!  
4. िकसी परीLण क4 िव�सनीयता एव ंवधैता के अतंसJबंध5 को बता सक! ग!  
 

10.3   6PN9� 5�  �	�-� � .�� �����/�  
 साधारण शWद5 के वधैता का अथ� ह ैिक एक परीLण िकतनी शEुता एव ं�भावी Rप से  परीLण के 
उन िविशY एव ंसामा*य उ�Cेय5 का मापन करता ह ैिजसके हते ुउस परीLण क4 रचना क4 गयी ह ै
अथा�त परीLण यिद उसी गणु को �भावी Rप से माप रहा हो िजसके िलए वह बना ह ैतो परीLण 
‘वधै’ कहलाता ह ै । िकसी भी परीLण के िलए वधैता का होना िनता*त आवCयक ह ै िजससे िक 
परीLण उपय
ु िविध से �शािसत िकया जा सके तथा उसके िन^कषB क4 उपय
ु Nया3या क4 जा 
सके। दसूरे शWद5 म! िकसी भी अk छे परीLण को िवC वसनीय होने के साथ वधै होना आवC यक ह।ै 
वैधता का सीधा संबंध परी�ण क4 उWेI यपूण�ता से है। जब परीLण उस उ�Cे य क4 पिूत� करता 

ह,ै िजसके िलए वह �योग िकया गया ह ैतब ही उसे वधै परीLण कहते ह- तथा परीLण क4 इस 
िवशेषता को वधैता कहते ह-। वा@ तव म! परीLण कुशलता (Test efficiency) का पहला �मखु 
अवयव िवC वसनीयता तथा दसूरा �मखु अवयव वधैता होती ह।ै परीLण क4 वधैता से ताG पय� 
परीLण क4 उस Lमता से होता ह ैिजसके सहारे वह उस गणु या काय� को मापता ह ैिजसे मापने के 
िलए उसे बनाया गया था। यिद कोई परीLण अिभLमता मापने के िलए बनाया गया ह ैऔर वा@ तव 
म! उससे सही-सही अथB म! N यि
 क4 अिभLमता क4 माप हो पाती ह,ै तो इसे एक वधै परीLण 
माना जाना चािहए। कई िवeान5 का मत ह ै िक परीLण वधैता पा?रि@थित सापेL होती ह ैअथा�त 
कोई परीLण एक पा?रि@थित म! वधै हो सकता ह ैपर दसूरी म! नहQ उदाहरण के िलए एक अिभLमता 
परीLण अिभLमता मापने क4 पा?रि@थित म! तो वधै ह ै पर यिद उसका �योग बिुE या Nयि
Gव 
मापने के स*दभ� म! िकया जाये तो वह वधै नहQ माना जायेगा । जसैा िक आप जानते ह- िक एक 

मनोवSैािनक परीLण का म%ूयांकन पहले िव�सनीयता के eारा तथा िफर वधैता के eारा Sात िकया 
जाता ह।ै परीLणकता� अपने परीLण के उ�Cेय5 क4 पिूत� के िलए संतYु वधै कसौिटय5 का चयन एव ं
उपय
ु वधैता-मा6ा का मापन करते ह-। एक अवधै परीLण कभी भी उपय
ु उ�Cेय5 क4 पिूत� नहQ 
करता ह।ै 

िवशेषS5 ने वधैता को अलग-अलग ढंग से प?रभािषत िकया ह ैजो िनO नवत ह ै– 

,ोनबैक (Cronbach) 1951  के अनसुार, के शWद5 म! ‘वधैता वह सीमा ह,ै िजस सीमा तक 

परीLण वही मापता ह,ै िजसके िलए इसका िनमा�ण िकया गया ह।ै’’  
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(Validity is the extent to which a test measures what it purports to measure) 

आर०एल० थान�डाइक के अनुसार, ‘कोई मापन िविध उतनी ही वधै ह ैिजतनी यह उस काय� म! 

सफलता के िकसी मापन से संबंिधत ह ैिजसके पवू�कथन के िलए यह �यPु त हो रही ह।ै’ 

गैरेट के अनुसार, ‘िकसी परीLण या िकसी मापन उपकरण क4 वधैता, उस यथाथ�ता पर िनभ�र 

करती ह ैिजससे वह उस तp य को मापता ह,ै िजसके िलए इसे बनाया गया ह।ै’  

गुिलकसन के अनुसार, ‘वधैता िकसी कसौटी के साथ परीLण का सहसंबंध ह।ै’  

गे के अनुसार, ‘वधैता क4 सबसे सरल प?रभाषा यह ह ैिक यह वह मा6ा ह ैजहॉ ंतक परीLण उसे 

मापता ह ैिजसे मापने क4 क% पना क4 जाती ह।ै’  

Q4मैन (Freaman) 1971के शWद5 म! ’’वधैता का सचूकांक उस मा6ा को Nय
 करता ह ैिजस 

मा6ा तक एक परीLण उस तpय को मापता ह,ै िजसके मापन हते ुयह बनाया गया हो, जबिक उसक4 
तलुना िकसी @वीकृत कसौटी से क4 जाती ह।ै 

(An index of validity shows the degree to which a test measures what it 
purports to measure, when compared with accepted criteria)   

उपरो
 प?रभाषाओ ंके आधार आप यह िन^कष� िनकाल सकते ह- िक  एक परीLण क4 वधैता का 
उसके उ�Cेय5 से धिनy सOब*ध ह।ै  वधैता परीLण के उ�Cेय5 पर िनभ�र करती ह।ै दसूरे शWद5 म! एक 
मापन करने वाना य*6 ‘िनरपेL Rप’ से वधै नहQ होता ह ै बि%क एक ‘िविशY उ�Cेय’ या एक 
‘प?रि@थित िवशेष’ के िलए ही वधै होता ह।ै यिद एक परीLण के िलए कई उ�Cेय होते ह ैतो उसक4 
वधैता भी उनके उ�Cेय5 के अनसुार प?रवित�त होती रहती ह।ै उदाहरण के िलए एक प?रवार के 
वातावरण क4 वधैता के िलए परीLण अGयािधक वधै हो सकता ह ैऔर वही परीLण प?रवार के 
सद@य5 के िलए सामा*य वधै हो सकता ह।ै  

10.4 �)"%� ��  ��� 

वधैता के �कार5 पर िवeान5 म! मतैPय नहQ ह ैपर वधैता को �ायः आ*त?रक एव ंबा� कसौिटय5 के 
आधार पर िवभािजत िकया जाता ह।ै आ*त?रक कसौिटय5 (Internal Criteria)  के अ*तग�त �ायः 
परीLण पद5 का उपपरीLण एव ंसOपणू� परीLण के �Gयेक पद का आपस म! सह-सOब*ध Sात करते 
ह- जबिक बा� कसौिटय5 (External Criteria) के अ*तग�त �ायः परीLण के बा� मा*य साधन5 
का �योग िकया जाता ह ैजसैे अ*य Nयि
य5 के िनण�य एवं िवचार, ?रकाड�/?रपrट आिद।  



मापन एवं मू
यांकन                                                                    MAED 207 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                  247 

 

उपरो
 आ*त?रक एव ंबा� कसौिटय5 के आधार िवeत जन �ायः िनOनांिकत  सात  �कार क4 
वधैता बताते ह-:   

a) आमखु/�कृित  वधैता (Face validity)  
b) संिXया वधैता (Operational validity) 
c) िवषय-व@त ुवधैता (Content or curricular validity) 
d) तक� संगत वधैता (Logical validity) 
e) कारक वधैता (Factories validity) 
f) पवू� किथत वधैता (Predictive validity) 
g) एक4भतू वधैता (Concurrent validity) 

उपरो
 सभी �कार क4 वधैताओ ंका िव@ततृ Rप से िववरण नीचे िदया गया ह।ै 

a) आमुख वैधता (Face validity)-  आमखु वधैता का अथ� ह ैिक परीLण ऐसा होना चािहए 

िक उसे दखे कर ही पता लग जाये िक यह िकस उEेCय के िलए बना ह।ै इसे समझने के िलए 
मान लीिजये िक आप एक छा! हj तो आपक4 बाk वेश भूषा ऐसी होनी चािहए िक 
आप एक छा! िदख3 ठीक उसी �कार इसके अ*तग�त पदो के @वRप तथा @वभाव eारा ही 

वधैता Sात क4 जाती ह।ै इस �कार क4 वधैता म! �ायः यह दखेा जाता ह ै िक उपय
ु पद 
परीLण के उ�Cेय5 क4 पिूत� कर पाता ह ैया नहQ। उदाहरण के िलए यिद हम क�ा 8 के छा!2 
म3 गिणत तथा िवEान िवषय के अ�तग�त उनक4 उपलि0ध-�तर जानना चाहते हj तो 
परी�ण के पद2 को �व+प इस �कार होना चािहए िक पद देखकर ही पता चल जाय 
िक अमुक पद गिणत तथा िवEान िवषय के अ�तग�त उपलि0ध �तर को जानने के िलए 
बनाया गया है। अिधकांषतः इस िविध का �योग म3ुय Rप से िकया जाता ह।ै इस िविध के 

अ*तग�त परीLण का िनमा�ण करते समय िवषय-िवशेषS5 क4 सहायता ली जाती ह ै। कई िवeान 
इसे वधैता का एक �कार नहQ मानते पर इसे िकसी परीLण का एक महZव   पणू� गणु मानते ह-  
 

b) संि,या वैधता (Operational validity)- जब हम िकसी परीLण क4 रचना करत ेह- तो 

उसके �Gयेक पद5 का िव~ेषण करना आवCयक हो जाता ह ैPय5िक िव~ेषण करते समय हम 
यह Sात करने क4 कोिशश  करते ह- िक अमकु पद उसके उ�Cेय5 क4 पिूत� करेगा या नहQ। पद5 
का िव~ेषण करने क4 इस िविध eारा �ाM वधैता को  संिXया-वधैता कहते ह-। संिXया वैधता 
को Sात करने के िलए िनरीLण िविध का �योग िकया जाता ह।ै 
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c) िवषय-व�तु वैधता (Content or curricular validity)- बैकबरुनी तथा वाइट (2007) 
के अनसुार इस िविध के अ*त�गत परी�ण का �%येक पद उस Eान एवं िन@पादन का 
�यादष� होना चािहए िजस उWेIय हेतु परी�ण क4 रचना हो रही है। परी�ण का �%येक 
पद परी�ण क4 िवषय-व�तु से सgबिधत होना चािहए तथा वह उसके उWेIय2 क4 भी 
पूित� करता ह2। उदाहरण के िलए यिद हम अिधगम अLमता (Learning Disability) से 

सOबंिधत परीLण बना रह ेह- तो हम उस िवषय-व@त ुसे सOबि*धत पाठ्य-प@ुतक5 का िव~ेषण 
कर! िजससे हम! िभ*न-िभ*न @तर के िलए �संग5 के िलए पद5 का चनुाव कर सक! । अतः परीLण 
के िवषय से संबंिधत सभी पाठ्यXम का गहन अ9ययन भी आवCयक ह ैिजससे पदो के उ�Cेय5 
क4 पिूत� हो सक! । 

d) तक� संगत वैधता (Logical validity)- यह तpय तो @पY ह ै िक िकसी भी परीLण का 

सOब*ध केवल उसके िविशY उ�Cेय5 से होना चािहए। उदाहरणाथ� यिद िकसी परीLण का उ�Cेय 
िXयाGमकता का मापन करना ह ै तो उसम! हम! िXयाGमकता के मापन से सOबि*धत �| ही 
सिOमिलत करने चािहए। यिद उस परीLण के पद उ*हQ िवषय5 से सOबि*धत हो िजनका माप 
करने के िलए ही परीLण क4 रचना ह=ई ह ैतो उस परीLण म!  तक� संगत वधैता होती ह।ै इसे  Sात 
करने के िलए परीLण पद5 का तािक� क Rप से अवलोकन िकया जाता ह ैतथा यह Sात िकया 
जाता ह ैिक वा@तव म! परीLण पद अपने िविशY उ�Cेय5 के अनकूुल ह।ै 
 

e) कारक वैधता (Factorial validity)- कारक वधैता िविध का �योग �ायः उस ि@थित म! 

िकया जाता ह ैजब एक ही परीLण म! िविभ*न कारक5 का मापन एक साथ होता ह ैतब हम! 
िविभ*न कारक5 का कारक िव~ेषण िकया करते ह-। कारक िव~ेषण म! �Gयेक कारक का तथा 
एक कारक का दसूरे कारक के साथ सह-सOब*ध Sात िकया जाता ह।ै इस �कार क4 वधैता Sात 
करने क4 िविध को कारक वधैता कहते ह-। �ायः मानिसक एव ं Nयि
Gव परीLण म! कारक 
वधैता का �योग िकया जाता ह।ै उदाहरण के िलए यिद हम प?रवार के वातावरण को Sात करने 
के िलए परीLण का िनमा�ण करते ह- तो हम प?रवार के वातावरण से सOबि*धत सभी कारक5 का 
िव~ेषण करते ह- तथा इन सभी कारक5 (आपसी सOब*ध, नैितक िवचार, िनण�य लेने क4 
सLमता आिद कारक5E का सOपणू� परीLण से सOब*ध Sात करते ह-। इसी �कार कौिटल क4 
16 पी0एफ0  Nयि
तGव परीLण म! कारक िव~ेषण िकया गया ह।ै 
 

f) पूव� किथत वैधता (Predictive validity)- पवू�किथत वधैता म3ुयतः िकसी भी तथा 

Nयवसाियक मापन के �योग क4 जाती ह।ै यिद हम अिभLमता परीLण म! Nयि
 क4 
योmयाताओ ंका मापन करते ह- तो उस परीLण के आधार पर हम यह भिव^यवाणी करते ह- िक 
अमकु Nयि
 िकस Nयवसाय म! सफल हो सकता ह ैतथा िकस Nयवसाय म! असफल हो सकता 
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ह।ै पवू�किथत वधैता म! �ायः हम परीLण के गणु, िवषय तथा योmयता के बारे म! भिव^यवाणी 
करते ह-। इस िविध के अ*तग�त  �ायः परीLण के अकं5 तथा बाद म ंिवषय से सOबि*धत �ाM 
िकए गए अकं5 से सहसOब*ध िकया जाता ह।ै 

 
g) संरचना%मक वैधता (Constructive validity)- मनोवSैािनक Xोनबैक eारा �ितपािदत 

वधैता िविध के अ*तग�त परीLण को िकसी िवशषे रचना या िसEांत के Rप म! जाँचा जाता ह।ै 
परीLण म! िसEांत का होना आवCयक ह।ै अ*य वधैता िविधय5 क4 तलुना म! 
संरचना%मक/िनिम�त वैधता िविध एक जिटल �िXया ह।ै िनिम�त वधैता क4 िविध को Sात 

करने क4 कई �चिलत िविधयाँ ह-:- 
(i) परीLण उसी िसEांत पर िनभ�र होना चािहए िजस उ�Cेय के हते ुवह िनिम�त िकया गया ह।ै 

िकसी अ*य तpय का मापन नहQ होना चािहए। उदाहरण के िलए यिद नेतGृव क4 योmयता का 
मापन नेतGृव परीLण के eारा होता ह ैतो वह नेतGृव का ही मापन करना चािहए न िक िकसी 
अ*य तpय5 का। 

(ii) िनिम�त वधैता परीLण म! वही तpय का मापन करना चािहए िजस हते ु उस परीLण का 
िनमा�ण िकया गया ह।ै उदाहरण के िलए संगीत क4 अिभविृत को Sात करने के िलए बह=त 
lयादा पढ़ाई क4 अिभविृत का होना आवCयक नहQ ह।ै 

(iii) परीLण म! िसEांत पर आधा?रत तpय5 म! पवू�किथत तpय5 का भी होना आवCयक ह।ै 
उदाहरण के िलए यिद संगीत अिभविृत का परीLण यह पवू�किथ�त तpय को बताने म! सLम 
होगा िक अमकु अिभविृत से कोई Nयि
 कैसे लाभाि*वत हो सकता ह।ै 
 

h) एक4भूत वैधता (Concurrent validity)- इसे  िकसी मापन उपकरण का दूसरे 
उपल0ध सामान उपकरण के साथ सबंंध के +प म3 पHरभािषत िकया जाता है। एक4भतू 

वधैता के अ*तग�त परीLण का वत�मान सचूनाओ ंसे सह-सOबि*धत िकया जाता ह।ै इस म! यिद 
एक परुाना िनिम�त परीLण एक ही शीलगणु का मापन करता ह ैतो उस ि@थित के अ*तग�त एक 
नवीन परीLण के साथ परुाने परीLण क4 वधैता को जाँचा जाता ह।ै 
 

10.5     ���� ���+, �� ��C� �
%� D� �)"%� �8 �E!�"  
अब तक आपने वधैता और िव�सनीयता का अथ� समझा। आइये, अब जरा इन दोन5 पद5 के 
सOब*ध5 पर िवचार कर!। यह जानने का �यास कर! िक दोन5 एक-दसूरे पर आधा?रत ह- अथवा एक-
दसूरे से @वतं6 ह-?  
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यह तो @पY हो ही चकुा ह ैिक िव�सनीयता और वधैता दोन5 ही मनोवSैािनक परीLण क4 �मखु 
िवशेषताए ं ह- तथा िकसी परीLण म! िव�सनीयता और वधैता िजतनी ही अिधक होगी, परीLण 
उतना ही अkछा होगा तथा उसे उपयोग और मापन के qिYकोण से उतना ही उ�म माना जायेगा। 
पर*त ुयिद हम इन दोन5 सO�Gयय5 के अथ� पर 9यान द! तो पाते ह- िक िकसी परीLण का िव�सनीय 
होगा उसके वधै होने पर िनभ�र नहQ करता, लेिकन परीLण को वधै होने के िलए उसका िव�सनीय 
होना आवCयक ह।ै दसूरे शWद5 म!, कोई परीLण यिद वधै ह ैतो वह िव�सनीय होगा ही, पर*त ुयिद 
वह िव�सनीय होना उसका वैध होना जRरी नहQ ह।ै इसे एक उदाहरण eारा समझा जा सकता ह।ै 
यिद िकसी िशLक क4 िनयिु
 मनोिवSान िवषय पढ़ाने के िलए ह=ई ह ैतथा वह �ितिदन अपनी 
कLा म! समय से आ जाता ह ैतो वह एक िव�सनीय िशLक हो सकता ह,ै पर*त ुवह वधै तभी होगा 
जब वह अपनी कLा म! मनोिवSान िवषय को सही ढंग से पढ़ाये। यिद वह िनGय समय स ेआये और 
इधर-उधर क4 बात! करके कLा से चला जाय,े िजस िवषय हते ुउसक4 िनयिु
 ह=ई ह ैउसे नहQ पढ़ा 
पाये, तो वह वधै िशLक कभी नहQ कहलायेगा। इसे एक और उदाहरण से समझ!। यिद कोई घड़ी 
सयूrदय के समय िनGय छः बज ेका समय सिूचत करती ह ैतो वह िव�सनीय कहलायेगी, पर*त ुवह 
वधै तभी कहलायेगी जब समय दशे के मानक समय से मेल खाये। यानी, यिद सयूrदय के समय दशे 
का मानक समय पाँच बजकर चालीस िमनट ह ैतो वह धड़ी िव�सनीय रहते ह=ए भी वधै नहQ होगी। 
वह वधै तभी होगी जब समय पांच बजकर चालीस िमनट बतायेगी। 

यही कारण ह ैिक िकसी परीLण क4 िव�सनीयता उस परीLण के प?रणाम5 म! संगित और ि@थरता 
को सिूचत करती ह,ै जबिक वधैता िकसी परीLण क4 वह Lमता होती ह ै िजसके कारण वह उस 
योmयता को मापने म! सLम होता ह ैिजसे मापने के िलए उसे बनाया गया ह।ै 

इसके अित?र
 यिद िकसी परीLण म! सजातीय एकांश5 क4 सं3या अिधक होगी तो उसक4 
िव�सनीयता भी अिधक होगी, पर*त ुपरीLण भी वधैता तब अिधक होगी जब उसम! िवषम जातीय 
एकांश5 क4 सं3या अिधक होगी। इसी �कार, जब िकसी परीLण के एकांश5 का किठनाई @तर 
समान होता ह ै तो उनके बीच अ*तस�Oबंध उkच होता ह,ै फलतः िव�सनीयता अिधक होती ह-, 
लेिकन इस ि@थित म! परीLण क4 वधैता घट जाती ह ै Pय5िक वधैता बढ़ने के िलए एकांश5 के 
किठनाई @तर म! िभ*नता का होना आवCयक ह।ै 
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10.6  �)"%� 2>,��� *�% �� � �� ���"
� F 
10.6.1 िवशेषE – पुनरावलोकन 

वधैता Sात करने क4 यह सबसे सरल िविधय5 म! से एक ह।ै जैसा िक  नाम से ही @पY ह ैिक इस 
िविध म! परीLण िवशषेS5 से परीLण का पनुरावलोकन कराया जाता ह।ै इस वधैता िनधा�रण या 
आकलन िविध का उपयोग अनेक �कार क4 वधैता के आकलन म! िकया जाता ह।ै आभासी या 
अिंकत वधैता, आ*त?रक वधैता, अ*तव�@त ुवधैता, व�ृीय वैधता, संसगत वधैता आिद के 
आकलन म! इस िविध का उपयोग िकया जाता ह।ै िवशषेS-पनुरावलोकन िविध eारा वधैता िनधा�रण 
करने म! परीLण िनमा�णकता� जो परीLण तैयार करता ह ैउस परीLण क4 तैयारी के समय वह परीLण 
के जो पद बनाता ह,ै इन परीLण पद5 को वह िवशषेS5 के पास पनुरावलोकन के िलए दतेा ह।ै 
परीLण िवशेषS यह िनि`त करते ह- िक परीLण के पद परीLण के उ�Cेय5 क4 पिूत� करते ह- अथवा 
नहQ। िवशेषS �Gयेक परीLण पद के सOब*ध म! अपना िनण�य दतेे ह-। यिद परीLण िवशेषS5 का 
िनण�य यह होता ह ैिक परीLण के पद परीLण के उ�Cेय5 क4 पिूत� परूा-परूा करते ह- तब इस अव@था 
म! परीLण क4 वधैता उkच मानी जाती ह।ै 

ननली (1981) ने इस िविध क4 समीLा करते ह=ए िलखा ह ैिक वधैता आकलन क4 यह िविध एक 
सफल िविध नहQ ह ै Pय5िक यह एक आGमिनy िविध ह।ै वधैता के आकंलन म! िवशेषS5 के 
Nयि
गत पLपात5 का �भाव पड़ता ह।ै इन दोष5 या सीमाओ ंके होते ह=ए इस िविध के सOब*ध म! 
िन^कष� @वRप कहा जा सकता ह ैिक वधैता आकलन क4 यह िविध एक अवSैािनक िविध ह ैिफर 
भी  भी परीLण िनमा�ण क4 �ारिOभक अव@था म! इस िविध का बह=त उपयोग ह।ै 

10.6.2 सहसgब�ध िविधयाँ 

परीLण क4 वधैता के िनधा�रण या आकलन के िलए अनेक सहसOब*ध िविधय5 का उपयोग िकया 
जाता ह।ै वधैता आकलन क4 ये िविधयाँ वSैािनक मानी जाती ह-। आवCयकतानसुार इन िविधय5 का 
उपयोग वधैता िनधा�रण म! बह=तायत से िकया जाता ह।ै यह सहसOब*ध दो �कार के �ाMांक5 या 
�ाMांक5 के दो सेट से िनकाला जाता ह।ै उदाहरण के िलए, नविनिम�त परीLण से �ाM �ाMांक एक 
ओर तथा दसूरी ओर परीLािथ�य5 के िन^पादन �ाMांक के म9य सहसOब*ध क4 गणना करके वधैता 
गणुांक का अ9ययन िकया जाता ह।ै इसी �कार से �ाMांक5 के सेट के एक भाग म! नविनिम�त परीLण 
से �ाM �ाMांक5 के म9य सहसOब*ध क4 गणना करके वधैता गणुांक का अ9ययन िकया जाता ह।ै 
जब उkच सहसOब*ध �ाM होता ह ैतब वधैता उkच मानी जाती ह।ै इसी �कार से जब सहसOब*ध 
का मान िनOन @तर का �ाM होता ह ैतब परीLण क4 वधैता िनOन @तर क4 मानी जाती ह।ै 

सहसOब*ध क4 गणना क4 अनेक िविधयाँ �चिलत ह।ै इनका उपयोग आवCयकता के अनसुार करके 
वधैता क4 गणना क4 जाती ह।ै 
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1) �पीयरमैन कोिट अ�तर िविध- इस िविध को @थान-Xम िविध भी कहा जाता ह।ै इस िविध 

का उपयोग छोटे �ितदशr और िवषम जातीय �द�5 म! िकया जाता ह।ै �ाMांक इस �कार के 
होने आवCयक ह- िक उ*ह! कोिट या @थान Xम म! बदलना सOभव हो। इस िविध का स6ू ह-ै 

                    
2

2

6
1

( 1)

D
p

N N

× Σ= −
−

 

जबिक p = कोिटXम िविध eारा Sात सहसOब*ध गणुांक 

 ΣD2 = पद5 के अ*तर5 के वगr का कुल योग 

 N = कुल यmुम आविृ�य5 क4 सं3या 

गरेैट (1980) के अनसुार यह एक सरल िविध ह ै िजसम! �म, समय और धन क4 बचत 
होती ह ैलेिकन इस िविध से �ाM िन^कष� अिधक शEु नहQ होते ह-। 

 

2) केlडल कोिट अ�तर सहसgब�ध िविध- इस अ�ाचल सहसOब*ध िविध के eारा �ाMांक5 के 

दो सेट के म9य सहसOब*ध गणुांक क4 गणना िनOन स6ू eारा क4 जाती ह।ै बह=धा जब @पीयरमनै 
क4 िविध का उपयोग नहQ हो पाता ह ैतब इस िविध का उपयोग करते ह- ...... 

                                T = 2S/ N (N-1) 

जबिक,  T =  के�डल कोिट अ*तर सहसOब*ध 

S = वा@तिवक योग 

N = �ाMांक5 क4 सं3या िजसका �ेणीकरण िकया गया ह।ै 

 

3) �ोड-ट मोमेlट िविध- �ोफेसर काल� िपयस�न eारा िवकिसत यह एक �ाचल सहसOब*ध 

िविध ह।ै यह Nयवि@थत और अNयवि@थत दोन5 ही तरह के आकंड़5 के िलए �य
ु होता ह।ै 
इसम! �ाMांक समान Rप से िवत?रत होते ह- तथा दो चर5 के बीच रेखीय सOब*ध होता ह।ै यह 
सहसOब*ध अिधक शEु होता ह।ै �ोडPट मोम�ेट क4 अनेक िविधयाँ ह-। यहां पर केवल 
वा@तिवक म9यमान िविध और कि%पत म9यमान िविध के सू6 िदये जा रह ेह-। 

वा@तिवक म9यमान िविध का स6ू - 
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2 2

xy
r

x y

Σ=
Σ − Σ

 

जबिक  x & y = वा@तिवक म9यमान से िवचलन 

Σxy = िवचलन और िवचलन के गणुनफल का योग 

Σx2 = म9यमान से �ाMांक5 के िवचलन के वगr का योग 

Σy2 = म9यमान से �ाMांक5 के िवचलन के वगr का योग 

कि%पत म9यमान िविध का स6ू- 

                  

xy
CxCy

Nr
x yσ σ

Σ −
=  

जबिक  x = कि%पत म9यमान से चर के �ाMांक का िवचलन 

y = कि%पत म9यमान से चर के �ाMांक का िवचलन 

Σxy = x िवचलन और िवचलन के गणुनफल का योग 

Ν = �ाMांक5 क4 सं3या 

Cx = x िवतरण क4 अशिुE 

Cy = y िवतरण क4 अशिुE 

σx = x िवतरण कारक  

σy = y िवतरण कारक  

 

4) ि?-पंिMक सहसgब�ध िविध- इस िविध eारा सहसOब*ध क4 गणना वहां करनी चािहए जब 

दो चर5 का िवतरण सामा*य, िनर*तर और रेखीय हो तथा का आकार बड़ा होना चािहए। �ोडPट 
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मोम�ेट िविध eारा �ाM सहसOब*ध गणुांक अपेLाकृत इस िविध से अिधक शEु होता ह।ै इस 
िविध का स6ू िनOनिलिखत ह ै- 

         
p q q

bis

M M P
r

t yσ
−

= ×
 

जबिक  rbis = िe-�ेिणक सहसOब*ध 

Mp = िeभागी चर के पहले समहू का 

σt = िeभागी चर के दसूरे समहू का 
p = परेू समहू का �ामािणक िवचलन 
q = पहले समहू म! परेू समहू का अनपुात 
y = दसूरे समहू म! परेू समहू का अनपुात 

सामा*य सOभावना वX के उस क4 ऊँचाई जो और को अलग करती ह।ै 
 
5) िव�दु ि?-पंिMक सहसgब�ध- इस िविध का उपयोग उस समय िकया जाता ह ैजब दो चर5 म! 

से एक िeभाजी हो और दसूरा खि�डत हो। इस िविध का उपयोग उस समय करते ह- जब दोन5 
चर5 के �ाMांक5 का िवचलन सामा*य Rप से िवत?रत नहQ होता ह।ै यह सहसOब*ध गणुांक िe-
�ेिणक सहसOब*ध क4 अपेLा अिधक िव�सनीय होता ह।ै इसके िलए या �ितदश� इस आकार 
बड़ा होना आवCयक नहQ ह।ै इसक4 गणना का स6ू िनOनिलिखत ह ै- 

                       p q
pbis q

M M
r P

tσ
−

= ×  

इस स6ू के िविभ*न संकेत5 के अथ� उपरो
 स6ू क4 ही तरह से ह-। 

 

 
10. 6.2 कारक िवfेषण िविध  

मनोवSैािनक परीLण5 क4 वधैता क4 गणना के िलए कारक िव~ेषण िविध एक उkच सांि3यक4य 
िविध ह।ै परीLण5 क4 वधैता क4 गणना म! इस िविध का बह=त महZव   ह।ै कारक िवfेषण िविध 
(Factor Analysis Method) िविध अGय*त महZव  पणू� एव ं�भावषाली सांि3यक4 िविध ह।ै 

इस िविध म! �Gयेक कारक का अ9ययन िकया जाता ह ैतथा एक कारक का दसूरे कारक के साथ 
सहसOब*ध Sात िकया जाता ह।ै उदाहरण के िलए यिद 16 पी0 फ40 परीLण का कारक िव~ेषण 
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करना हो तो 16 Nयि
Gव कारक5 पर �ाM �ाMाक5 म! आपसी सह-सOब*ध Sात िकया जाय तो 
�Gयेक कारक या शषे अ*य कारक5 के साथ सहसOब*ध Sात िकया जाता ह।ै 

इस िविध के eारा एक परीLण के उपभाग5 और िविभ*न पद5 के समानता और िभ*नता के अ9ययन 
िकया जाता ह।ै कैिटल eारा िनिम�त और मानक4कृत 16 पी.एफ. �|ावली Nयि
Gव कारक5 के 
मापन के िलए बह=त �चिलत और लोकि�य ह-। कारक िव~ेषण िविध के छः Rप �चिलत ह-- 
आर-�िविध, पी-�िविध, Pय-ू�िविध, ओ-�िविध, टी-�िविध तथा एस-�िविध। 

कारक5 क4 गणना और कारक5 क4 Nया3या के िलए सहसOब*ध गणुांक क4 आवCयकता होती ह।ै 
इसके िलए सहसOब*ध मिै�Pस बनाई जाती ह।ै इस मिै�Pस और सांि3यक4य स6ू5 क4 सहायता से 
सामा*य कारक5 क4 गणना क4 जाती ह।ै चर5 और �Gयय5 को समझने म! कारक िव~ेषण िविध 
उपयोगी सांि3यक4य िविध ह।ै हम लोग एक महZव  पणू� कारक िव~ेषण िविध ‘‘Pय ू�िविध’’ क4 
चचा� कर!। 

-यू-�िविध- Pय-ू�िविध क4 Nया3या सबसे पहले िविलयम @टीफे*सन ने 1953 म! मनोविृत, 

पस*द5 आिद के बारे म! िदए गए कथन5 या अ*य कथन5 का िव~ेषण करते ह=ए अ9ययन करने के 
िलए िकया था। इस �िविध म! Nयि
 िदए गए कथन5 या अ*य उ�ीपन5 को िविभ*न भाग5 म! छांटता 
ह।ै इन भाग5 को Pयू-सॉट� कहा जाता ह।ै 

Pय-ू�िविध म! �योlय िदए गए व@तओु,ं जसैे त@वीर5 कथन5, शWद5 आिद को एक कोिटXम के Rप 
म! िदए गए �ेिणय5 म! िकसी िनि`त कसौटी के आधार पर छांटता ह।ै �Gयेक छांटे जाने वाले व@तु 
जसैे कथन, शWद या त@वीर एक अलग काड� पर होता ह ैऔर उ*ह! �योlय या �योlय5 का समहू 
िदये गये �ेिणय5 म! िजसक4 सं3या सामा*यतः 9 या 11 होती ह,ै म! छांटता ह।ै करिलंगर (1986) ने 
अपना मत Nय
 करते ह=ए कहा ह ैिक िकसी भी Pयू-�िविध को िव�सनीय होने के िलए तथा उसम! 
सांि3यक4य ि@थरता पया�M मा6ा म! होने के िलए यह आवCयक ह ैिक छांटे जाने वाली व@तओु ंक4 
सं3या 60 से कम नहQ तथा 140 से अिधक नहQ हो। �योlय को यह िनद{श दे िदया जाता ह ैिक िदए 
गए �ेिणय5 म! से �Gयेक �ेणी म! वह एक िनि`त सं3या म! व@तओु ंक4 छांटे। इससे फायदा यह होता 
ह ैिक छांटने से �ाM िवतरण सामा*य होगा या िनि`त Rपसे अर्�Eसामा*य होगा िजससे सांि3यक4य 
िव~ेषण म! काफ4 सिुवधा होती ह।ै पर*त ुयह कोई िनि`त िनयम नहQ ह।ै Pय-ू�िविध म! कभी-कभी 
�योlय5 से यह भी आgह िकया जाता ह ै िक व े �Gयेक �ेिणय5 म! छांटे गये व@तओु ंक4 सं3या 
बराबर-बराबर रख!। इस तरह के सॉिटJग से िमलने वाले िवतरण को आयताकार िवतरण कहा जाता 
ह।ै 
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Pय-ू�िविध क4 एक सबसे �मखु पवू�क%पना यह होती ह ैिक जहां तक सOभव हो छांटी जाने वाली 
व@त ुसमजातीय ह5। इसका �धान कारण यह ह ै िक इस तरह क4 �िविध म! शोधकता� एक यथाथ� 
तलुनाGमक अनिुXयाओ ंजो िदये गये व@तओु ंसे उGप*न होती ह,ै के अ9ययन म! Rिच रखता ह।ै 
अगर िदये गये उ�ीपन समजातीय नहQ ह5ग ेतो इस ढंग से तलुनाGमक अनिुXयाओ ंका कोई अथ� 
नहQ रह जायेगा। 

10.6.3  िनरी�ण िविध  

परीLण क4 वधैता का िनधा�रण िनरीLण िविध eारा भी िकया जाता ह,ै खासकर अिंकत वधैता और 
आ*त?रक वधैता के िनधा�रण हते ुइसका उपयोग अिधक िकया जाता ह।ै परीLण िनमा�ता तथा िवषय 
िवशेषS eारा परीLण के पद5 का अवलोकन कर परीLण वधैता का म%ूयांकन िकया जाता ह।ै इसी 
कारण से इस िविध को वधैता िनधा�रण क4 एक अवSैािनक िविध के Rप म! माना जाता ह।ै यह एक 
आGमिनy िविध ह ैतथा इसक4 सहायता से सभी �कार क4 वैधता का िनधा�रण नहQ िकया जा सकता 
ह।ै 

10.6.4  वा�तिवक िन@पादन िविध 

वधैता िनधा�रण म! इस िविध का बह=त अिधक उपयोग ह।ै वा@तव म! इस िविध का अकेले उपयोग 
नहQ िकया जाता ह।ै वा@तिवक िन^पादन िविध का उपयोग तभी उपय
ु और वSैािनक होता ह ैजब 
इस िविध के साथ सहसOब*ध िविधय5 म! से िकसी एक िविध का उपयोग िकया जाता ह।ै 

इस िविध eारा वधैता का आकंलन करते समय यह देखा जाता ह ै िक िनिम�त परीLण पर 
परीLािथ�य5 क4 उपलिWध �ाMांक Pया-Pया ह?ै नविनिम�त परीLण पर िव�ािथ�य5 के �ाMांक जब 
�ाM हो जाते ह- तब उनके वा@तिवक िन^पादन के �ाMांक �ाM िकये जाते ह-। अ*त म! परीLण 
िनमा�णकता� दो सेट के �ाMांक5 के म9य सहसOब*ध क4 गणना करता ह।ै यिद सहसOब*ध गणुांक का 
मान अिधक �ाM होता ह ैतब परीLण क4 उkच वधैता मानी जाती ह।ै दसूरी ओर, यिद सहसOब*ध 
गणुांक का मान कम होता ह ैतब परीLण क4 िव�सनीयता कम मानी जाती ह।ै वधैता िनधा�रण क4 
इस िविध के eारा उपलिWध परीLण5 क4 वधैता िनधा�?रत क4 जाती ह।ै उपलिWध परीLण5 क4 वधैता 
आकंलन क4 यह एक उ�म िविध ह।ै समवत[ वधैता के िनधा�रण म! भी वा@तिवक िन^पादन िविध 
उपयोगी ह।ै 

 

 10.7 ����	
 
इस इकाई म! आपने पढ़ा िक एक परीLण म! िव�सनीयता तथा वधैता दोन5 का होना अिनवाय� ह।ै 
वधैता को आ*त?रक तथा बा� कसौिटय5 के आधार पर दो समहू5 म! िवभ
 कर सकते ह-। वधैता के 
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�मख �कार5 म! आमखु/�कृित  वधैता (Face validity), संिXया वधैता (Operational 
validity), िवषय-व@त ुवधैता (Content or curricular validity), तक� संगत वधैता (Logical 
validity), कारक वधैता (Factories validity), पवू� किथत वधैता (Predictive validity), 
एक4भतू वधैता (Concurrent validity) आिद हj  

 

10.8    ������� 
1. वैधता: िकसी परीLण क4 वैधता उसक4 वह सीमा ह,ै िजस सीमा तक वह, वहQ मापता ह ै

िजसके िलए उसका िनमा�ण िकया गया ह।ै 
 

10.9      $���-
���  ह�%> � 

चे िदए गए �|5 म! से सही/गलत उ�र पर (  √    ) का िच*ह लगाइए। 

(i) परीLण का म%ूयांकन �ायः दो िविधय5 के eारा िकया जाता ह।ै (सही/गलत) 
(ii) परीLण का म%ूयांकन करने से उसक4 उपयोिगता कम हो जाती ह।ै (सही/गलत) 
(iii) परीLण के उ�े̂ य5 को परूा करने के िलए वधैता का �योग िकया जाता ह।ै (सही/गलत) 
(iv) परीLण म! अगर वधैता नहQ होगी तो परीLण म! कोई फक�  नहQ होगा। (सही/गलत) 
(v) एक परीLण क4 वधैता का उसका उ�े̂ य5 से कोई सOब*ध नहQ ह।ै (सही/गलत) 
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10.11    � !�"�#�� � 

1. वधैता से आपका Pया आशय ह?ै 
2. परीLण म! वधैता के महZव   पर �काश डािलए। 
3. िवषय-व@त ुवधैता तथा पणू�किथत वधैता के बारे म! बताइए। 
4. कारक वधैता तथा िनिम�त वधैता के अ*तर को समझाइए। 
5. वधैता क4 सह-सOब*ध िविधय5 के बारे म! िव@तार से बताइए। 

 

 

 

 

 

����11:    *�+�  ������	� 	"  �	�� )�� ����* 

Development of Test Norms 

 
11.1 ��तावना  
11.2 उ�
ेय 
11.3 मानक क� संक�पना एवं प रभाषा  
11.4 मानक# के �कार  
11.5 �ितमान �ाFांको के �कार एवं उपयोग  
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11.6 सारांश 
11.7 श6दावली 
11.8 स,दभ� .,थ सचूी  
11.9 िनब,धा1मक �2 

  

11.1   $%�� �  

िपचली इकाईय5 म! आपने मनोवSैािनक परीLण5 क4 िविभ*न िवशषेताओ ंयथा िव�सनीयता एव ं
वधैता आिद के बारे म! पढ़ा । मनोवSैािनक परीLण के आधार पर कोई भी िन^कष� िनकालने स े
पहले  हम े उसके मानक तय करने होते ह- । दसूरे शWद5 म! मनोवSैािनक परीLण5 क4  अथ�पणू� 
िववचेना के िलए हम! िकसी भी समहू पर �ाM उन �ाMांको क4 क! ;ीय �विृत , मानक िवचलन, 
�ाMांको का �सार तथा िवतरण के @वRप के सOब*ध म! जानना आवCयक होता ह।ै �@ततु इकाई म!  
आप �मािणक �ाMांक कैसे Sात िकया जाता ह ैऔर उसका उपयोग Pया ह,ै इसके बारे म! जान!ग।े 

 

11.2   �&�'
 

  इस इकाई के अ9ययन के प`ात आप-  

1. �ितमान �ाMाक5 का अथ� बता सक! ग! । 
2. �ितमान �ाMाक5 के �कार क4 चचा� कर सक! ग! । 
3. �ितमान �ाMाक5 का उपयोग बता सक! ग!।  
4. Z-�ाMांक व T-�ाMांक का अथ� व उपयोग बता पाने म! सLम ह5ग।े  
5. @टेन �ाMांक व @टेनाइन �ाMांक का अथ� व उपयोग बता पाने म! सLम हो सक! ग!।  
6. शतांशीय �ाMांक व िवचलन �ाMांक का अथ� व उपयोग बता पाने म! सLम हो सक! ग!।  
7. िविभ*न �ितमान �ाMांको के संबंध5 को बता सक! ग! । 

 

 11.3    �� � �� ���-� � .�� �����/�   
  िकसी भी परीLण पर मानक वह �ाMांक ह ैिजसे िकसी िवशषे समहू eारा �ाM िकया गया हो। दसूरे 
शWद5 म!, ”मानक से ताGपय� काय� के उस नमनेू से ह ैिजसे सम@त समहू के eारा �दिश�त िकया गया 
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हो“। मानक के आधार पर िकसी भी परीLण के eारा समहू के दो Nयि
य5 क4 तलुना क4 जा सकती 
ह ैतथा िकसी समहू म! िकसी  Nयि
 क4 Pया @थित ह ै इसको भी Sात िकया जा सकता ह।ै यहां 
@मरणीय ह ैिक मानक एव ं�ितमान दोन5 म! अ*तर ह।ै जहां मानक (Norms)िकसी िविशY समहू के 
वा@तिवक िन^पादन का वण�न करते ह ैवहां �ितमान िन^पादन के वांिछत @तर को ही Nय
 करते ह।ै 

एच0ए0Zीन तथा अ�य (1954) के अनसुार “मानक का अथ� काय� के उस नमनेू से ह ैिजसे सम@त 

समहू के eारा �दिश�त िकया गया हो” 

Q4मैन (1965) “मानक एक िविशY जनसं3या eारा िकसी खास परीLण पर �ाM औसत या िवशेष 

अकं (म9यमान अथवा माि9यका) होता ह”ै 

टुकमैन (1975) “िकसी बाहरी स*दभ� या मानक4कृत समहू (जसैे Nयि
य5 के समहू िजन पर 

परीLण का िXया*Nयन Nया3या करने हते ुएक तलुनाGमक आकँड़ा �दान करना होता ह)ै के परीLण 
प?रणाम5 पर आधा?रत �ाMांको के सेट को मानक कहते ह”ै 

 इसे एक उदाहरण eारा भी समझा जा सकता ह।ै मन लीिजये क4 १२  साल के बालक5 के एक 
िविशY समहू पर िकसी बिुE परीLण को �शािसत िकया जाए और उसका औसत अकं ७० �ाM 
होतो यह १२  साल के बालक5 का मानक कहा जायेगा। अब इस परीLण पर यिद कोई १२ वष[य 
बालक १००  अकं �ाM करता ह ैतो िनि`त Rप से उसे तेज  बिुE का बालक माना जायेगा । 

मनोवSैािनक परीLण5 म! मानक का महZव  पणू� @थान ह ै िजसके िबना परीLणो से �ाM अकंो क4  
अथ�पणू� Nया3या असंभव ह।ै 

 

11.4  1�35Q  57   ��� 
�ाMांको क4 िववचेना करने हते ुLyman (1963) ने �ाMांको के @वRप के आधार पर मानक को 
चार वगr म! वग[कृत िकया ह।ै 
 

मानक के �कार समहू �कार तलुना �कार 
1. आय ुमानक अनXुिमक आय ुसमहू Nयि
 क4 समहू से तलुना 

2. �ेणी मानक अXिमक Lेणी समहू Nयिकत क4 समहू से तुलना 
3. शतंाशीय मानक समआय ुया �ेणी समहू Nयि
 eारा पार िकया समहू 

�ितशत 
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4. �ितमान �ाMांक मानक एक ही आय ुया Lेणी समहू सामा*य समहू से Nयि
 के 
मानक िवचलन क4 सख्यंा का 
िवचलन 

 
उपयु�
 �कार के मानक5 का िव@ततृ Rप से िववचेन िनOन ह-ै 

� आयु मानक (Age Norms) - आय ुमानक का अथ� िकसी खास आय ुसमहू के औसत 

िन^पादन से ह।ै दसूरे शWद5 म! िकसी िवशषे आय ु@तर के चयिनत एक �ितिनिधक समहू 
का िकसी िवशेष परीLण पर �ाM म9यमान अकं ही आय ुमानक कहलाता ह।ै जसैे- यिद 
हम उ�र �दषे से 5 साल के एक हजार बालक5 के समहू का चयन कर उसके भार का 
मापन कर! व म9यमान Sात कर! तथा यह म9यमान अकं 12 िकgा0 �ाM हो तो यह 5 साल 
के बालक5 का आय ुमानक होगा। इस तरह मानक बन जाने के प`ात  िकसी भी बालक के 
भार क4 तलुना उससे करके यह आसानी से जाना जा सकता ह ैिक संबि*धत बालक का 
षारी?रक भार कम ह ै या अिधक।�ायः आय ु मानक5 का उपयोग उ*ही शीलगणु5 या 
Lमताओ ंके िलए अिधक होता ह ैजो आय ुके साथ XमवE Rप से बढ़ते पाये जाते ह।ै 

�मखु Rप से आय ुमानक5 को दो Rप5 म! �@ततु िकया जाता ह-ै 

a. मानिसक आय ुके Rप म!  
b. शिैLक आय ुके Rप म!  

a. बिुE परीLण5 म! आय ुमानक5 को �ायः मानिसक आय ुके Rप म! �योग िकया जाता ह।ै 
एक बालक के �ाMांक को मानिसक आय ुके Rप म! उसके आय ुमानक से तलुना करके 
यह मालमू िकया जाता ह ैिक वह अपनी आय ुके औसत बालक5 से कम या अिधक बिुE 
वाला ह।ै  

b. िकसी िवषय के उपलिWध परीLण को एक िवशाल सामा*य समहू पर �शािसत कर �Gयेक 
आय ु@तर के बालक5 के िलए औसत �ाMांक िनकाल िलया जाता ह।ै भिव^य म! परीLा क4 
उपयोिगता जानने हते ु िकसी बालक के �ाMांको क4 उसक4 आय ु मानक5 से तलुना क4 
जाती ह।ै जसैे एक आठ वष्�  का बालक 6 वष्�  आय ुवाले बालक के समान अकं पाता ह ै
तो यह अकं Nय
 करता ह ै िक यह बालक अपनी आय ुसमहू से पीछे ह।ै इस �कार के 
आय ु�ाMांक को शिैLक आय ु के नाम से जानते ह।ै यह बालक क4 शिैLक �गित क4 
Nया3या भी �@ततु करती ह।ै 

� cेणी मानक (Grade Norms) - �ेणी मानक का िवकास उन शीलगणु5 के िलए िकया 

जाता ह ैिजनम! @कूल के एक वग� या �ेणी से दसूरे वग� या �ेणी तक एक XमबEता होती ह।ै 
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इस अथ� म! कहा जा सकता ह ैिकसी भी वग� या �ेणी के Nयि
य5 का एक �ितिनिधक समहू का 
म9यमान �ाMांक ही �ेणी मानक ह।ै इनक4 Nया3या करने म! �ेणी का 9यान रखा जाता ह।ै �ेणी 
मानक तैयार करने के िलये �Gयेक �ेिणय5 से जसैे िव�ालय क4 िविभ*न कLाओ ं छठQ, 
सातवQ, आठवQ, नवी एव ं दसवQ से एक �ितिनिधGव �ितदश� तैयार कर िलया जाता ह,ै 
तGप`ात उन पर परीLण �शािसत िकया जाता ह।ै िफर �Gयेक �ेणी के िलए *यादष� से �ाM 
�Eत5 के आधार पर म9यमान क4 गणना कर ली जाती ह।ै वही म9यमान �ाMांक �Aयेक वग� का 
�ेणी मानक कहलाता ह।ै यिद एक छठQ �ेणी का बालक नवQ �ेणी के म9यमान अकं5 को �ाM 
कर लेता ह ैतो वह �ेCठ बालक समझा जाता ह।ै इसके िवपरीत यिद एक नवQ �ेणी का बालक 
छठQ �ेणी के म9यमान अकंो को ही �ाM करता ह ैतो उसे िनOन @तर का बालक माना जाता ह।ै 
�ेणी मानक का संब*ध �Gयेक �ेणी @तर के औसत बालक5 के िन^पादन से होता ह।ै 

cेणी मानक के �ा+प -  

सामा*यतः, �ेणी मानक5 का �दश�न �ाMांको के Rप म! होता ह।ै बिुE परीLण5 म! लिWध 
�ाMांको को बिुE लिWध क4 संSा दी जाती ह।ै संLेप म! इसे I.Q. कहते ह।ै इसको िनOनांिकत 
स6ू क4 सहायता से िनकाला जाता ह।ै 

IQ   =  MA/CA x 100  
MA  = मानिसक आयु 
CA  = वा@तिवक आयु 
 

बिुE-लिWध क4 ही भांित शैिLक-लिWध भी िनकाली जाती ह।ै शिैLक लिWध को ग�ना िनOन स6ू से 
करते ह।ै 

EQ  =  EA/CA x 100  

EA  = शिैLक आयु 

CA = वा@तिवक आयु 

बिुE-लिWध से बालक5 म! बिुE क4 अिभNयि
 होती ह।ै शिैLक लिWध िव�ालय के बालक5 क4 
सOबि*धत �गित का �ोतक ह।ै �ेणी मानक का उपायोग लिWध परीLण5 म! अिधक होता ह।ै यह 
एक सरल मानक ह ै िजसक4 सहायत से @कुल के िविभ*न कLाओ ं के छा65 के िन@पादन5 को 
िववचेना वSैािनक ढंग से िकया जाता ह।ै 



मापन एवं मू
यांकन                                                                    MAED 207 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                  263 

 

� शतांशीय मानक (Percentile Norms) - आय ुव �ेणी मानक5 के eारा हम एक Nयि
 के 

�ाMांक को उस आय ुया �ेणी-समहू से Sात करते ह ैिजसम! उसके औसत को Sात िकया गया ह ै
िक*त ुNयि
 क4 @वयं क4 आय ुव �ेणी-समहू म! तलुना करने के िलए हम शतांशीय मान का 
�योग करते ह।ै यही नही, िविभ*न िवतरण5 के �ाMांको के म9य तलुना करने के िलए शतांशीय 
को अGयािधक सरल िविध समझा जाता ह।ै इसी �कार, शिैLक ि@थितय5 म! जब कई छा65 के 
म9य तलुना क4 जाये तो यह उपयोगी रहता ह ैिक उन Xम5 को शततमक  Xम (Percentile 
Ranks) म! Rपा*त?रत िकया जाये। साधारण Rप स,े ”शतांशीय (Percentile), मापनी पर 
ऐसा िब*द ुह ैिजसके नीचे िकसी िवतरण का एक िनि`त �ितशत पड़ता ह।ै 

िकसी भी �ाMांक क4 गणना करने के िलये हम! म9यांक चतथुा�ष तथा शतांशीय Sात करनी होती 
ह ैतथा उस �ितशत क4 गणना भी क4 जाती ह ैजो �ाMांक के नीचे होते ह।ै Pय5िक कोई भी 
Nयि
 जो उस �ाMांक को �ाM करता ह ैवह उसका शतांशीय म%ूय होता ह।ै 

शततमक  मानक को अथ� पणू� होने के िलए मानक4कृत �ितदश�का आयु, वग�, Nयवसाय, शहरी-
दहेाती चर5 क4 qिY से समजातीय होना आवCयक ह।ै शतांशीय मानक िकसी भी तरह के 
परीLण के िलए उपय
ु होता ह।ै अतः कहा जा सकता ह ैिक ”षतमतक मानक िकसी िवशषे 
समहू म! Nयि
 के �ाMांक5 क4 Nया3या का आधार �दान करते ह।ै” 

� �ामािणक �ा^ांक मानक (Standard Score Norms) - मानक �ाMांको पर आधा?रत 

मानक को �ामािणक �ाMांक मानक कहा जाता ह।ै इसम! मापनी क4 इकाई पणू� Rप से समान 
होती ह।ै इसिलये इसक4 सभी इकाइय5 का अथ� एक समान होता ह।ै इस मानक को Z-�ाMांक 

मानक क4 संSा दी जाती ह।ै Z-�ाMांक मानक क4 गणना S.D. या  σ क4 सहायता से क4 
जाती ह।ै �ामािणक �ाMांक मानक सामा*यिकृत समहू पर आधा?रत होते ह।ै �ामािणक �ाMांक 
एक तरह का Rपा*त?रत �ाMांक ह ैिजसका एक िनि`त म9यमान और िनि`त मानक िवचलन 
होता ह।ै �ामािणक �ाMांको क4 आवCयकता दो म3ुय कारण5 से होती ह ै: 

1. जब िकसी Nयि
 का िविभ*न परीLण5 के �ाMांक5 क4 आपस म! तलुना करनी होती ह ैतब इन 
�ाMांक5 को �मािणक �ाMांको म! बदल िदया जाता ह ैऔर  सरलतापवू�क उसक4 तुलना कर ली 
जाती ह।ै 

2. �ामािणक �ाMांको म! मापन क4 इकाई एक समान होती ह ैतथा उसका आकार एक िवतरण से 
दसूरे िवतरण म! प?रवित�त नहQ होता ह।ै 

 
�ितमान �ाMांक मानको (Standard Score Norms) को अ*य मानक5 म! भी Nय
 िकया जा 
सकता ह ैिजनका वण�न िनOन �कार से ह।ै 
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�ामािणक �ा^ांक मानक2 के �कार 

• Z-�ाMांक मानक (Z-Score Norms) 

• T-�ाMांक मानक (T-Score Norms) 

• @टेनाइन �ाMांक मानक (Stanine Score Norms) 

• @टेन �ाMांक मानक (Sten Score Norm) 

• C-�ाMांक मानक (C-Score Norm) 

• बिुE-लिWध िवचलन मानक (Deviation I.Q. Norm) 
 

 

11.5   �%��  �G%���( �( *�% �� � D� � �� ��
(2   
�ितमान �ाMांक व े�ाMांक ह ैिज*ह! मलू �ाMांको से �ाM कर िविभन Rप5 म! Rपा*त?रत िकया जाता 
ह ै। आपने ऊपर िविभ*न �कार के मानक �ाMांक5 के बारे म! संLेप म!  पढ़ा। आग ेहम कुछ म3ुय 
मानक �ाMांक5 के बारे म! थोडा िव@तार से दखे!ग े। इनका म3ुय उ�Cेय िविभ*न Nयि
य5 एव ंसमहू5 
म! पर@पर तलुना करना होता ह ै। इस �कार के �ाMांक को Nय
 करने के म3ुयतया िनOन �कार ह:ै 

1. टी-�ाMांक (T-Score) 
2. िसगमा या  Z-�ाMांक (Sigma or Z-Score) 
3. हल-�ाMांक (Hull- Score) 
4. C-�ाMांक (C-Score) 
5. @टेन-�ाMांक (Sten-Score) 
6. @टेनाइन �ाMांक (Stanine Score) 
7. शतांशीय �ाMांक (Percentile Score) 
8. िवचलन बिुE-लिWE �ाMांक (Deviation I.Q. Scores) 
 
 

1. टी-�ा^ांक (T-Score)- 

T-�ाMांक व े�ितमान सामा*यीकृत �ाMांक ह ैिजनका मापनी पर म9यमान, 50 तथा मानक 
िवचलन, 10 होता ह।ै दसूरे शWद5 म!, T-�ाMांक मापनी पर म9यमान �ाMांक 50 तथा 1 
मानक िवचलन 10 इकाइय5 के समान होता ह।ै अथा�त  टी-मापनी पर एक �ाMांक ऐसा ह ै
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जो म9यमान 50 से 1 S.D.  ऊपर ह ैतो उसका टी-�ाMाक 60 होगा तथा यिद एक �ाMांक 
ऐसा ह ैजो म9यमान 50 से 2 S.D.  नीचे ह ैतो उसका टी-�ाMांक 30 होगा। टी-�ाMांक 
�ायः �GयL Rप से तलुना करने म! उपयोगी होता ह।ै टी-�ाMांक Sात करने के िलये िनOन 
स6ू का �योग िकया जाता ह।ै 

T-�ाMांक = 50   +  10 (X-M)/σ 

यहां, 

X = मलू �ाMांक 

M = औसत 

σ = �ाMांक के िवतरण का मानक िवचलन 

मान लीिजए िह*दी के उपलिWध परीLण पर 10 छा65 का म9यमान �ाMांक 40 व मानक 
िवचलन 8 ह ैतो 2 मलू �ाMांक वाले छा6 का टी-�ाMांक  

   = 50 + 10 (28 – 40)/8 

 = 50 + (10)(-12)/8 = 35    होगा 

T-�ाMांको के �योग से यह मा*यता रहती ह ैिक लगभग सम@त �ाMांक म9यमान से 5 मानक 
िवचलन �सार म! होते ह ै तथा �Gय!क मानक िवचलन @वंय 10 इकाई रखता ह,ै अतः टी-
�ाMांक सामना*य सOभावना वX के आधार पर 100 इकाइय5 क4 मापनी पर होता ह।ै 

2. िसगमा या  Z-�ा^ांक (Sigma or Z-Score) – 

िसगमा या Z-�ाMांक उन �मािणक मापक5 का एक �कार ह ै जो यह बताते ह ै िक 
वा@तिवक मलू-�ाMांक िकसी िवतरण के म9यमान से िकतने मानक िवचलन (S.D.) 

िवचिलत होते ह।ै Z-�ाMांक  σ के Rप म! Nयि
 का वह �ाMांक ह ैजहां मलू �ाMांक म! से 

म9यमान मलू �ाMांक को घटाकर Nयि
 का िवचलन �ाMांक Sात कर िलया जाता ह ैएव ं

िफर मानक (σ) िवचलन से उस िवचलन �ाMांक को भाग दकेर  Z-�ाMांक या िसगमा 
�ाMांक Sातकर िलया जाता ह।ै Z-�ाMांक के िव*यास का म9यमान (M) सदवै श*ूय होता 

ह ैतथा इसम! िसगमा का म%ूय सदवै 1.00 होता ह।ै आधे िसगमा (σ) म%ूय �णाGमक 
िदषा तथा आधे धनाGमक िदषा क4 ओर पाये जाते ह।ै इसके महZव   को @वीकार करते ह=ए 
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40 -

ननुले महोदय का सझुाव ह,ै ”Nयावहा?रक उदे̂ य5 के िलऐ यह बह=धा उपयोगी होता ह ैिक 
परीLण �ाMांको को Z-�ाMांको म! प?रवित�त कर Nय
 कर!। 

Z- �ाMांक Sात करने के िलए िनOन स6ू का �योग िकया जाता हःै 

Z- �ाMांक =       M 

         SD 

जहां, 

X = मलू �ाMांक 

M = मलू �ाMांक5 का म9यमान 

SD = मलू �ाMाक5 का मानक िवचलन 

उदाहरणाय�, िस*हा के िच*ता परीLण पर लड़क5 का म9यमान िच*ता �ाMांक 31.46 तथा मानक 
िवचलन 14.90 ह,ै अतः एक Nयि
 िजसका मलू-�ाMांक 40 ह,ै उसका  Z-�ाMांक  

=   _   31.46 

              14.90 

=   +0.52σ   होगा। 

�ाMांको को Z-�ाMांक म! प?रवित�त करने से एक परीLण क4 अ*य परीLण �ाMांक5 से तलुना क4 

जा सकती ह।ै उदाहरणथ�, एक गिणतीय परीLण पर एक Nयि
 का �ाMांक 3.00 σ �ह,ै जबिक 

सामािजक अ9ययन परीLण पर -1.50 σ ह,ै अतः इन� .�ाMांको के आधार पर हम यह कह सकते ह ै
िक उस Nयि
 ने गिणतीय परीLण पर औसत से अिधक तथा समािजक अ9ययन परीLण पर 
औसत से िनOन �ाMांक पाये। 

 

3.   हल-�ा^ांक (Hull- Score)- 

यह िविध भी T-Scores जसैी ही ह।ै इसम! �ामाप �ाMांक को 10 से गणुा न करके 14 से 
गणुा करते ह ैहल-�ाMांक Sात करने का स6ू िनOन ह।ै 

 H = 50 + 14 (X-M) /σ  
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जहां 
H =         Hull-Score 
X = वा@तिवक �ाMांक 
M = �ाMांको का म9यमान 

σ = मानक िवचलन 
 

4.  C-�ा^ांक (C-Score)- 

 C �ाMांक का �ितपादन �िसE सांि3यक4 िवद ज0ेपी0 िगलफोड� ने िकया। यह भी T-
�ाMांको क4 भाँित सामा*यीकृत (Normalized) मानक �ाMांक ह।ै इसके �ाMांको का 
�सार 0 से 10 तक अथा�त ् मलू �ाMाक5 का �सार 11 इकाइय5 म! िवभ
 ह।ै इसका 

म9यमान 5.0σ व मानक िवचलन 2 होता ह।ै C तथा T �ाMांक  

िनOन समीकरण eारा आपस म! सOबि*धत हःै 

T = 5C + 25  

C =  .2T - 5 

C- मापनी म! T क4 लगभग सभी िवशषेताए ं िनिहत होती ह।ै चूँिक �ाMांक छोटे होते ह ै
अतः साि3यक4य गणानांए व इनक4 Nया3या सुगम होती ह- 

 

5. �टेन-�ा^ांक (Sten-Score)-  

�ितमान �ाMांको का पाँचवा �कार @टेन-�ाMांक ह।ै मलू �ाMांको को @टेन �ाMांको म! 
प?रवित�त करने का सव��थम �यास रेम�ड बी कैिटल ने िकया। दसूरे शWद5 म!, कैिटल के 
िलए म3ुय �ितमान �ाMांक @टे*स (Stens) ह ै िजनम! Nयि
 1 से 10 तक �ाMांक पा 
सकता ह।ै @टेन मापनी पर औसत �ाMांक 5.5 होता ह।ै �सार के औसत �ाMांको को 4,5,6 
व 7 िब*दओु ंपर तथा अिधक या कम �ाMांक वालो को 8,9,10 व 1,2,3 िब*दओु ंपर 
अिंकत िकया जाता ह।ै इन �ाMांको के सOब*ध म! कहा जाता ह ै ”ये व े �ितमान 
सामा*यीकृत �ाMांक ह ैिजनका म9यमान 5 तथा मानक िवचलन 2 होता ह।ै“ 

@टेन �ाMांको को शतांशीय (Percentiles) म! भी प?रवित�त िकया जा सकता ह ैिजससे Sात हो सके 
िक अमकु Nयि
 का 100 Nयि
य5 म! Pया Xम ह।ै यहां हम @टेन �ाMांको को शतांशीय �ाMांको म! 
प?रवित�त करने के िलये िनOनतािलका �@ततु कर रह ेहःै  
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तिलका: A 

@तेन �ाMाक5 को शताशीय �ाMाको म! प?रवित�त करने क4 तािलका 

�टेन �ा�ांक 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

षतांषीय 
1-
2 

4-0 10-6 22-7 40-1 59-1 77-3 89-4 96-0 98-8 

 
6.  �टेनाइन �ा^ांक (Stanine Score)- 

@टेनाइन-मापनी वह नौ िब*द ुवाली मानक4कृत मापनी ह ैिजसका उ�म Standard Nine 
से ह=आ। @टेनाइन का �सार 1 (िनOनतम) से 9 (उkचतम) तक होता ह ैतथा िजनका औसत 
सदवै 5 होता ह।ै *यनूतम @टेनाइन का अथ� व ेNयि
 जो समहू म! िनOनतम अकं पाने वाले 
Nयि
 ह।ै  परीLण �ाMांको को अिधक सगुमता तथा शी�ता से तैयार करने के िलए तथा 
आसानी से िववचेन करने के िलए @टेनाइन-�ाMांक उपयोगी ह।ै उkचतम @टेनाइन का अथ� 
व ेNयि
 ह ैजो समहू म! उkचतम अकं पाने वाले Nयि
 ह।ै अतः यह कहा जा सकता ह ैिक 
अ*य �ाMांक पEित क4 अपेLकृत @टेनाइन gेड अिधक ि@थर या िव�सनीय होते ह।ै  

@टेनाइन-मापनी के मलू �ाMांको को नौ िब*द ुमापनी म! म9यमान 5 तथा मानक िवचलन 2 के साथ 
प?रवित�त कर िलया जाता ह।ै @टेनाइन पEित के नौ समहू5 क4 िनि`त सीमा 
(Denarcation)िनOनवत होती हःै 

 

तिलकाः B 

@तेन �ाMाक5 को शताशीय �ाMाको म! प?रवित�त करने क4 तािलका 

@टेनाइन 
gेड  जनसं�या 

�ितशत संचयी �ितशत िववचेन 

9 Top 4% 98% से ऊपर Very High 

8 Next 7% 89% से ऊपर तथा  97% से नीचे High 

7 Next 12% 77% से ऊपर तथा  89% से नीचे Above 
Average 

6 Next 17% 60% से ऊपर तथा  77.6% से नीचे High 
Average 
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5 Middle 20% 40% से ऊपर तथा  60 % से नीचे Average 

4 Next 17% 23% से ऊपर तथा  40% से नीचे Lower 
Average 

3 Next 12% 11% से ऊपर तथा  29% से नीचे Below 
Average 

2 Next 7% 4% से ऊपर तथा  11% से नीचे Low 

1 Lowest 4% 4% से नीचे Very Low 

 

इस �कार  एक से नौ म%ूय वाली @टेनाइन मापनी पर हम जब एक िवतरण को सामा*यीकृत करते ह ै
तो आविृ�य5 को ऊपर क4 भांित िवत?रत करते ह।ै  

@टेनाइन क4 गणना करने के िलए िनOनिलिखत चर5 का �योग िकया जाता हःै 

• �Gयेक �ाMांक क4 आविृत क4 गणना कर आविृत िवतरण तैयार करना। 

• �Gयेक आविृत को �ितशत म! प?रवित�त करना (योग सं3याओ ंको �Gयेक आविृत से भाग 
दकेर 100 से गणुा करना) 

• �ितशत5 को नीचे से ऊपर तक जोड़ना िजससे शतांशीय तािलका बन सके। इ*ह! �Gयेक मलू 
�ाMांक का शतांशीय Xम भी कहते ह।ै 

ऐडOस (Adams) के अनसुार ”परीLण �दत के िववचेन म! @टेनाइन के �योग को बह=धा 
�ाथिमकता दी जाती ह।ै इस िविध का �योग Nयि
गत चयन तथा शिैLक िनद{शन म! भी उपयोगी 
ह।ै“ @टेनाइन �ाMांक िनOन �कार से Nयवि@थत िकये जाते हःै  

तिलकाः C 

@तेन �ाMाक5 को शताशीय �ाMाको म! प?रवित�त करने क4 तािलका 

@टेनाइन �ाMांक मलू �ाMांक 
9 53+ 
8 49 – 52 
7 46 – 48 
6 40 – 45 
5 35 – 39 
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4 27 – 34 
3 22 – 26 
2 15 – 21  
1 0 - 14 

 
7. शतांशीय �ा^ांक (Percentile Score) – 

  िकसी परीLण पर Nयि
 का शतांशीय Xम उस �ितशत या �ाMांक को इिंगत करता ह ै
जो उनके नीचे हो। यिद िकसी परीLण पर एक Nयि
 को 25 Xम िमला हो तो यह समझा 
जायेगा िक उस परीLण पर वह Nयि
 समहू के 24 �ितशत Nयि
य5 से ऊपर ह।ै शतांशीय 
Xम Sात करने के िलए िनOन स6ू का �योग िकया जाता ह।ै 

xp  =  L + i/F (PN/100-T) 

xp  = शतांशीय Xम के समान परीLण-�ाMांक 

L = गच पर पड़ने वाले वग�*तर क4 िनOन सीमा 

i = आविृत िवतरण म! वग�*तर का आकार 

f = गच पर पड़ने वाले व वग�*तर म! आविृत�य5  

N = योग �ाMांक 

T = िनOन सीमा तक आविृतय5 का योग 

 शतांशीय Xम5 के �योग के सOब*ध म! Anastasi के अनसुार “Not only do percentiles 
show where the individual stands in the normative sample, but they are also 
useful in comparing the individual’s own performance on different tests.” 

8. िवचलन बुिY-लि0Y �ा^ांक (Deviation I.Q. Scores) – 

 िबने eारा बिुE-लिWध Sात करने के सOब*ध म! आज के मनोवSैािनक उनक4 कटु 
आलोचना करते ह।ै िवeान5 का मत ह ै िक िबने eारा मा*य बिुE-लिWध �ाMाक5 म! 
वा@तिवक आय ुका �योग सही Rप से न हो सकने के कारण बिुE-परीLण5 के �ाMांको का 
सही िववचेन �ायः असOभव होता ह।ै बिुE-लिWध के इस �ाचीन �Gयय क4 किमय5 को दरू 
करने के िलए ही व~ेर ने अपनी बालक एव ंवय@क बिुE-मापनी म! िवचलन बिुE-लिWध 
को सव��थम �योग िकया। इ*ह! I.Q. Equivalents के नाम से भी जाना जाता ह।ै 
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इस पिEत म! �Gयेक आय-ुसमहू के Nयि
य5 के िवतरण म! 100 म9यमान तथा 25 मानक 
िवचलन के साथ मानक4कृत तथा सामा*यीकृत िकये जाते ह ैतथा िफर िकसी िनि`त आय ु
वाले �Gयेक बkचे के िन@पादन से उ*हQ मानक5 को तलुना िकया जाता ह।ै उदाहरणाथ�, एक 
12 वष्�  क4 उ� का बालक 130 पाता ह,ै ऐसी ि@थित म! हम दखेते ह ैिक उस बkचे क4 
बिुE-लिWध उस आय ुके म9यमान से 2 S.D.  ऊपर ह ैइसी �कार 85 I.Q. म9यमान से 1 
S.D.  नीचे होती ह।ै इन �ाMांको के सOब*ध म! Adams के अनसुार- “The Deviation 
I.Q. a nornalized standard score, is now becoming more widely used- 
According to this procedure, the score earned by each student on an 
intelligence test is simply compared with the scores of other students of 
his own age. His position is a ascertained in a normal distribution for his 
own age/group, and that position (actually a standard score) is translated 
in to an intelligence quotient” 
 

िविभ�न �ितमान �ा^ांको म3 सgब�ध - (Relation between different standard 
scores) 

मने सम@त �कार के �ितमान �ाMांको के सOब*ध म! िव@तारपवू�क �काश डाला जो सामा*य वX 
क4 6 इकाइय5 पर अधा?रत होते ह ै तथा िज*ह! मलू �ाMांको से एक िनि`त म9यमान व मानक 
िवचलन के साथ Rपा*त?रत या प?रवित�त िकया जाता ह।ै इ*ही परीLण �ाMाक5 के अनसुार परीLण 
मानक5 को िनधा?र�त िकया जात ह ै िजनका उ%लेख अगली इकाई म! िकया जायेगा। अब हम 
िविभ*न �ितमान �ाMांको के आपसी सOब*ध को सामा*य वX के मा9यम से Nय
 करेग!। 
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11.6      ����	
 
िकसी भी परीLण से �ाM मलू �ाMांको क4 Nया3या व िववचेन करने हते ू �ितमान �ाMांको क4 
आवCयकता होती ह।ै �ितमान �ाMांको का म3ुय उ�Cेय िविभ*न Nयितय5 व समहू5 म! पर@पर तलुना 
करना होता ह।ै �ितमान �ाMांक म3ुयतया िसगमा या �ाMांक, हल-�ाMांक, @टेन, @टेनाइन �ाMांक, 
शतांशीय व िवचलन बिुE-लिWध �ाMांक आिद �कार के होते ह।ै  

 Z या िसगमा �ाMांक यह बताते ह ैिक वा@तिवक मलू-�ाMांक िकसी िवतरण के म9यमान से िकतने 
मानक-िवचलन िवचिलत होते ह।ै �ाMांक Nयवहा?रक उ�Cेय5 के िलये बह=त उपयोगी होता ह।ै T- 
�ाMांक, सामा*यीकृत �ाMांक ह,ै िजसका �योग �GयL Rप से तलुना करने म! उपयोयगी होता ह।ै 

�ाMांक िनOन सू6़ eारा Sात िकया जाता ह,ै  T-�ाMांक = 50 + 14 (x – M)/σ] Hull-�ाMांक भी 

T-�ाMांक क4 तरह ही Sात िकया जाता ह ैिजसका स6ू H = 50 + 14 (x – M)/σ होता ह।ै 

C- �ाMांक का �ितपादन िग%फोड� ने िकया यह भी T-�ाMांक क4 तरह सामा*यीकृत होते ह ैव िनOन 
समीकरण eारा सहसOबि*धत होते हःै T= 5C + 25 या C = -2T – 5 

�ितमान �ाMांको का पांचवा �कार @टेन-�ाMांक ह।ै इसम! Nयि
 1 से 10 तक �ाMांक पा सकता ह ै
व औसत �ाMांक 5.5 होता ह।ै इसके अित?र
 मलू �ाMांको को अिधक सगुमता से िववेचन करने 
के िलये @टेनाइन �ाMांको का �योग सवा�िधक उपयोगी ह।ै @टेनाइन �ाMांको का �सार 1 (िनOनतम) 
से 9 (उkचतम) तक होता ह ै तथा िजसका औसत सदवै 5 होता ह।ै @टेनाइन gेड  अपेLाकृत 
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अिधक ि@थर व िव�सनीय होते ह।ै इन �ाMांको का �योग Nयि
गत चयन व शिैLक िनद{शन म! 
उपयोगी होता ह।ै 

@टेनाइन �ाMांको के प`ात  मलू �ाMांको का िववचेन शतांशीय �ाMांको eारा भी िकया जाता ह।ै 
शतांशीय Xम िकसी परीLण �ाMांक म! उस �ितशत को इिंगत करता ह ैजो उनके नीचे होते ह।ै 
उदाहरणाथ�, यिद िकसी परीLण पर Nयि
 का �ाMांक 28 ह ैतो यह माना जायेगा िक समहू के 27 
�ितशत Nयि
 उस Nयि
 से नीचे ह।ै उपरो
 �ितमान �ाMांको क4 भांित ही बिुE-लिWध Sात करने 
के िलये िवचलन बिुE-लिWध �ाMांक का �योग िकया जाता ह।ै इस पEित से �Gयेक आय-ुसमहू के 
Nयि
य5 के िवतरण म! 100 म9यमान तथा 15 मानक िवचलन के साथ मानक4कृत तथा 
सामा*यीकृत िकये जाते ह ैतथा िफर िकसी िनि`त आय ुवाले �Gयेक बkचे के िन^पादन से उ*हQ 
मानको क4 तिुलत िकया जाता ह।ै उपरो
 सभी �ितमान �ाMांको के आधार पर ही परीLण-�ाMांको 
का िववचेन िकया जाता ह।ै 

11.7      ������� 
1. मानक (Norms): िकसी परीLण पर मानक वह औसत फलांक ह ै िजसे िकसी िवशषे 

समहू eारा �ाM िकया गया हो। 
2. आयु मानक (Age Norms): आय ु मानक से आशय  िकसी िवशषे आय ु समहू के 

औसत म%ूय से ह।ै 
3. cेणी मानक (Grade Norms): �ेणी मानक �Gयेक �णेी @तर के औसत बालको के 

िन^पादन से सOबि*धत होते ह-।  
4. �ामािणक �ा^ांक मानक (Standard Score Norms): कोई व@तु, गणु या मा6ा 

िजसको आधार बनाकर अ*य व@तओु ंया गणु5 क4 तलुना क4 जाए। 
5. मानिसक आयु (Mental Age): िकसी �ामािणक काय� पर बालक क4 योmयता भी 

�Gयेक आय ु@तर5 पर अ*य सामा*य बालक5 क4 योmयता के साथ तलुना के आधार पर क4 
जाती ह-। 

6. वा�तिवक आयु (Chronological Score): वष� एव ं मिहनो म! Nय
 बालक क4 

आय।ु 
7. शतांशीय �ा^ांक (Percentile Score): िकसी िदये ह=ए िब*द ुया �ाMांक के नीचे उतने 

�ितशत �ाMांक ह-। जसैे 75 वां शतांशीय वह िब*द ुया �ाMांक ह- िजसके नीचे 75 �ितशत 
�ाMांक हो। 
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 11.9      � !�"�#�� � 

दीघ�-उ�ीय �|: 

1. �ितमान �ाMांको से आप Pया समझते ह?ै िविभ*न �कार के �ितमान �ाMांको के �कार का 
िव@तार से वण�न क4िजये। 

2. �ाMांक व T-�ाMांक के िव@तार से उदाहरण सिहत िववचेन क4िजये। 
3. िविभ*न �ितमान �ाMांको के सOब*ध5 का संLेप म! वण�न क?रये। 
4. हल-�ाMांक व �ाMाक के अथ� व �योग को समझाइये। 
5. @टेनाइन- �ाMांक का �योग सिहत िववचेन करो। 
6. शतांशीय �ाMांक क4 गणना िकस �कार क4 जाती ह।ै 
7. िवचलन-बिुE-लिWध �ाMांक Pया होता ह ैव इसका �योग िकस �कार िकया जाता ह?ै 
8. मानक के अथ� को @पY करते ह=ये। इसके िविभ*न �कार5 का िववरण करो। 
9. िविभ*न �ितमान �ाMांक मानको को Rपा*त?रत करने के �कारो को @पY करो। 
10. आय ुमानक के अथ� को @पY करो। 
11. �ेणी मानक व शतांशीय मानक को Rपांत?रत कैसे िकया जाता ह?ै 
12. �ितमान �ाMांक मानक को @पY करो। 
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���� 12  ������ 	� ����   (Measurement of 

Achievement)                                     

                                                                 

12.1 ��तवाना                                                         
12.2 उ�
ेय                                                           
12.3 उपलि6ध परी�ण या िन*पादन परी�ण: एक प रचय                                     
12.4 िनदाना1मक / नैदािनक परी�ण                                    
12.5 उपलि6ध परी�ण का इितहास 
12.6 उपलि6ध परी�ण का िनमा�ण 

12.6.1 परी�ण क� योजना बनाना 
12.6.2 �2# क� रचना करना\�2# का चयन करना 
12.6.3 परी�ण का म�ूयांकन करना  

12.7 परी�ा का शैि�क का महIव   
12.8 िविभ,न �कार के परी�ण 

12.8.1 िश�क  िनिम�त परी�ण 
12.8.2 मानक�कृत या �मापीकृत परी�ण 
12.8.3 योगा1मक परी�ण 
12.8.4 संरचना1मक परी�ण 
12.8.5 िनबंधा1मक परी�ण 
12.8.6 व�तिुन: परी�ण  

12.9 सारांश   
12.10 अKयास �2# के उLर    
12.11 श6दावली  
12.12 संदभ� .ंथ 
12.13 सहायक/उपयोगी .ंथ 
12.14 िनबंधा1मक �2 
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12.1 $%�� �                                                       
यह संसार काय�-कारण के िसEांत पर आधा?रत ह।ै �Gयेक काय� के पीछे एक कारण होता ह।ै जसैे 
िशLण काय� के संपादन के पीछे, बालक के Nयवहार म! वांिछत प?रवत�न कर, उसे दशे एवं समाज के 
एक सnय नाग?रक के vप म! िवकिसत करना ह।ै िकसी भी काय� के पीछे छुपे कारण को हQ उस काय� 
के उ�Cेय के vप म! जाना जाता ह ैऔर काय� के संपादन के प`ात उ�Cेय क4 �ािM को हQ उपलिWध 
कहा जात ह।ै अब उपलिWध क4 सीमा Pया ह ैअथा�त उपलिWध िकतनी मा6ा म! ह=ई ह,ै इसे जानने के 
िलए उपलिWध का मापन िकया जाता ह।ै उपलिWध के मापन का िवशषे महZव   ह ैPय5िक यह हम! 
िकसी काय� म! संलmन Nयि
 क4, उस काय� िवशषे के संदभ� म!, वा@तिवक ि@थित को बताता ह।ै 
िशLा के Lे6 म! उपलिWध मापन से आशय िव�ािथ�य5 के शिैLक उपलिWध के मापन से होता ह।ै 
इसके अलावा इससे िशLक पाठ्यXम एव ंिशLण िविधय5 के म%ूयांकन म! सहायता िमलती ह।ै इस 
�कार सम@त िशLण �िXया म! इसका म�Gवपणू� @थान ह।ै �@ततु इकाई म! उपलिWध परीLण एवं 
इसके िविभ*न पL5 को @थान िदया गया ह।ै 
 

12.2 �&�'
  
�@ततु इकाई के अ9ययन के प`ात आप-  

1. उपि%Wध परीLण के अथ� को समझ सक! ग!। 
2. उपलिWध परीLण के िनमा�ण क4 �िXया का वण�न कर सक! ग!। 
3. परीLा के शिैLक महZव   का वण�न कर सक! ग!। 
4. िविभ*न �कार के उपलिWध परीLण5 के नाम बता सक! ग!। 
5. िशLक िनिम�त परीLण एव ंमानक4कृत उपलिWध परीLण का वण�न कर सक! ग! एव ंउनम! 

अतंर कर सक! ग!। 
6. संरचनाGमक एव ंयोगाGमक उपलिWध परीLण5 का वण�न कर सक! ग!। 
7. िनबंधाGमक परीLण एव ंव@तिुनy परीLण का वण�न कर सक! ग!। 
8. िनबंधाGमक परीLण एव ंव@तिुनy परीLण म! अतंर @पY कर सक! ग!  

 

12.3 ���9�" ���+, 
सामा*य शWद5 म! उपलिWध परीLण से आशय िव�ाथ[ के, िविभ*न िव�ालयी िवषय5 म! योmयताओ ं
या Sान के @तर के मापन से होता ह,ै जो िशLक eारा िविभ*न िवषय5 के िलए िनिम�त परीLण5 पर 
िव�ािथ�य5 eारा क4 गई अनिुXया के फल@वvप, उ*ह! (िव�ािथ�य5),  �ाM अकं5 या �ेिणय5(gेड) के 
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vप म!, Nय
 होता ह।ै इसके अथ� को और @पY करने के िलए िविभ*न िशLािवद5 एव ंमनोवैSािनक5 
ने इसक4 िभ*न-िभ*न प?रभाषएँ दी ह-: 
सुपर के अनुसार, “ एक उपि%Wध या Lमता परीLण यह Sात करने के िलए �योग िकया जाता ह ै

िक Nयि
 ने Pया और िकतना सीखा तथा वह कोई काय� िकतनी भली-भाँित कर लेता ह”ै। 
इबेल के अनुसार, “ उपलिWध परीLण वह अिभक%प ह ैजो िव�ाथ[ के eारा gहण िकए गए Sान, 

कुशलता या Lमता का मापन कता� ह”ै। 
Q4मैन के िवचार म3, “ उपलिWध परीLण वह अिभक%प ह,ै जो एक िवशषे िवषय या पाठ्यXम के 

िविभ*न िवषय5 म!, Nयि
 के Sान, समझ एव ंकौशल का मापन करता ह”ै।  

उपयु�
 प?रभाषाओ ं के आधार पर यह कहा जा सकता ह ै िक उपलिWध परीLण से ताGपय� ऐसे 
परीLण से ह,ै िजसके eारा एक िनि`त अविध के �िशLण एव ंसीखने के प`ात Nयि
 के Sान एव ं
समझ का, िकसी एक िवषय िवशषे या िविभ*न िवषय5 के समहू के संदभ� म! मापन िकया जाता ह।ै 
चूँिक उपलिWध परीLण के eारा िकसी Nयि
 िवशषे के Sान, समझ या कौशल म! िन^पादन के @तर 
को मापा जाता ह,ै अत:, उपलिWध परीLण को िन^पादन परीLण भी कहा जाता ह।ै  

 

अ�यास �� 

1. उपलिWध परीLण क4 सपुर eारा दी गई प?रभाषा को िलख!। 

 

12.4 � �� �#�� /  )��� � ���+, 
िनदान शWद को िचिकGसा िवSान शWद से िलया गया ह।ै िचिकGसा िवSान म! इस शWद का अथ� 
रोगी के शारीर के आतं?रक एव ंवा� लLण5 क4 जाँच करते ह=ए, बीमारी एव ंबीमारी के काराण का 
पता लगाना होता ह।ै इसके िलए िविभ*न �कार के परीLण5 का सहारा िलया जाता ह।ै जसैे – 
एिलसा टे@ट , बायोAसी आिद। िशLा शाw म! नैदािनक परीLण से आशय सामा*य उपलिWध 
परीLण से इतर एक िवशषे �कार के उपलिWध परीLण से होता ह,ै जो बालक eारा पिठत 
पाठ्यव@त ु क4 सoूमाितसoूम इकाई म! बालक क4 इकाईगत िविशYता एव ं किमय5 को �दिश�त 
करता ह।ै इन परीLण5 के आधार पर िशLण-अिधगम �िXया म! गणुाGमक सधुार लाने के िलए ठोस 
आधार �ाM होते ह-। नैदािनक परीLण के आधार पर ही उपचाराGमक िशLण को अपनाया जाता ह।ै 
उपयु�
 िववचेन के आधार पर यह कहा जा सकता ह ैिक नैदािनक परीLण eारा िव�ाथ[ क4 जाँच 
करके िकसी एक या अिधक Lे6 म! उसक4 िविशYताओ ंएव ंसीमाओ ंको अिभNय
 िकया जाता ह।ै 
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इसके साथ ही नैदािनक परीLण के प?रणाम, इस बात क4 भी जानकारी दतेे ह- िक िव�ाथ[ म! मौजदू 
िविशYताओ ंएव ंसीमाओ ंके साथ उसे िशLण �दान करना िकतना सफल होगा या असफल होगा। 

 

12.5 ���9�" ���+, �� :�%ह�� 
उपलिWध परीLण कोई नई बात नहQ ह।ै इसक4 शvुआत तब से मानी जा सकती ह ैजब स ेिशLण 
�िXया क4 शvुआत ह=ई ह।ै हाँ एक बात अवCय ह ैिक इसका @वvप वत�मान @वvप से काफ4 िभ*न 
था। उपलिWध परीLण के vप म! िलिखत परीLण के �योग पर सव��थम सन 1840 म! िशLा बोड� के 
सिचव होरेस मन ने बल िदया। प?रणाम@वvप बो@टन म! सव��थम इसका �योग शvु ह=आ। इसके 
प`ात सन 1865 म! *ययूाक�  @टेट रीज*ेट ने भी िलिखत परीLाओ ंके �योग पर बल िदया। 19वQ 
सदी के अतं म! यह अम?ेरका एव ं इगंलै�ड म! काफ4 �चिलत ह=आ िकंत ु िलिखत परीLण क4 
वा@तिवक शvुआत बीसवQ सदी  के �ारंिभक वषB म! वा@तिवक vप से मानी जाती ह,ै िजसम! 
थान�डाइक एवं उनके िश^य5 का कफ4 योगदान रहा ह।ै बीसवQ सदी के उ�राE� तक यह काफ4 
�चिलत हो गया। भारतीय प?र�ेoय म! यिद दखेा जाए तो उपलिWध परीLण के �माण ‘रामायाण’ 
एव ंमहाभारत काल से �ाM होते ह-। िलिखत परीLा के vप म! इसका �योग भारत म! भी 19वQ सदी 
के उ�राE� से माना जा सकता ह।ै हाँलािक पाठ्यXम म! िविवधता होने के कारण मानक4कृत 
उपलिWध परीLण का िनमा�ण थोड़ा किठन काय� ह,ै लेिकन िफर भी इस Lे6 म! उ%लेखनीय काय� ह=ए 
ह-। अgंेजी भाषा म! बड़ोदा के डोगरा, दव ेतथा दाvवाला, इलाहाबाद के सोहनलाल म;ास के अराम 
एव ं रंगा@वामी ने उपलिWध परीLण5 का िनमा�ण िकया। सन 1865 म!, इलाहाबाद के एल0 पी0 
महेरो6ा एव ंकमला महेरो6ा ने उ�र �दशे म! आठवQ कLा के बkच5 के िह*दी म! सामा*य भाषायी 
योmयता का मापन करने के िलए, एक परीLण का िनमा�ण िकया। इसके इतर, सन 1972 म!, एल0 
एन0 दबेू ने 8वQ कLा के िव�ािथ�य5 के िलए ‘िह*दी उपलिWध परीLण’ एव ं ‘गिणत उपलिWध 
परीLण’ का मानक4करण िकया। सरोज अरोरा ने 1980 म!, ‘जीव िवSान उपलिWध परीLण’ का 
मनक4करण िकया। इस �कार इस Lे6 म! िनरंतर काय� होते गए और आज भी काय� हो रह ेह-। 

 

अ�यास �� 

2. उपलिWध परीLण के vप म! िलिखत परीLण के �योग पर सव��थम सन ________  म! 
िशLा बोड� के सिचव________ ने बल िदया। 

3. सन 1865 म! ________ ने भी िलिखत परीLाओ ंके �योग पर बल िदया। 
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4. इलाहाबाद के एल0 पी0 महेरो6ा एव ं________ ने उ�र �दशे म! आठवQ कLा के बkच5 
के िह*दी म! सामा*य भाषायी योmयता का मापन करने के िलए, एक परीLण का 
िनमा�ण________ िकया। 

5. सरोज अरोरा ने 1980 म! ________ का मनक4करण िकया। 

6. सन  ________ म!, एल0 एन0 दबेू ने ________ कLा के िव�ािथ�य5 के िलए  
________एव ं‘गिणत उपलिWध परीLण’ का मानक4करण िकया। 

 

12.6 ���9�" ���+, �� � �H, 

इस �कार के परीLण5 का िनमा�ण िव�ािथ�य5 के शिैLक उपलिWध के मापन के िलए िकया जाता ह।ै 
िनमा�ण क4 qिY से ये दो �कार के होते ह-: 

i. �मापीकृत या मानक4कृत परीLण – इस �कार के परीLण5 म! परीLण िनमा�ण क4 परूी 
�िXया सOप*न होती ह।ै िव�सनीयता एव ंवधैता क4 गणना क4 जाती ह ैतथा मानक5 का 
िनधा�रण िकया जाता ह।ै 

ii. अ�मापीकृत परीLण या िशLक िनिम�त परीLण – इस �कार के परीLण ताGकािलक 
उ�Cेय क4 पिूत� हते,ु िव�ालय म!, िशLक eारा िनिम�त िकए जाते ह-। इनक4 िव�सनीयता 
तथा वधैता के संबंध म! कोई �माण नहQ उपलWध होते ह- तथा मानक5 का िनधा�रण भी नहQ 
िकया जाता ह।ै ये बस िशLक क4 ताGकािलक आवCयकता क4 पिूत� करत ेह- और कुछ 
नहQ।  

�ोफेसर एस0 पी0 गMुा ने अपनी प@ुतक ‘आधिुनक मापन एव ंम%ूयांकन म!’ ‘शिैLक उपलिWध 
परीLण’ के िनमा�ण क4 �िXया के 4 सोपान बताए ह- जो िनOनिलिखत ह-: 
 
12.6.1परी�ण क4 योजना बनाना  

परीLण िनमा�ण का यह �थम सोपान ह।ै इस सोपान म! परीLण क4 िवषयव@त,ु अिधगम उ�Cेय, �| 
के �कार, �| क4 सं3या, अकंन िविध, समयाविध, एव ंपरीLण �ाvप आिद के संबंध म! िनण�य 
िलया जाता ह।ै इसके बाद उपरो
 तpय5 को तािलकाबE िकया जाता ह ैिजससे योजना िनमा�ण 
कता� के मि@त^क म! @पY vप से अिंकत हो जाए। इस तािलका को िविशYीकरण तािलका कहा 
जाता ह।ै इस तािलका का एक उदाहरण तािलका सं3या 1 eारा �दिश�त िकया गया ह।ै 
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िह�दी उपलि0ध परी�ण के िलए िविशmीकरण तािलका 
िवषय – िह�दी                                             कुल ��  -   50 

क�ा  -  10                                              अविध   -   2 घंटे     

 

परीLण म! िविभ*न �कार के �|5 के Xम एव ंअकंन िविध का िनधा�रण भी पहले सोपान पर ही 
संपािदत िकया जाता ह।ै अकंन िविध के अतंग�त सही एव ंगलत उ�र5 के िलए अकंन हाथ से होगा 
या अकंन कंुजी से या कOAयटुर स,े इस बात का िनधा�रण भी िकया जाता ह।ै  

इस �कार उपलिWध परीLण के िनमा�ण क4 �िXया के इस �थम सोपान म! परीLण के Wलिू�ंट को 
तैयार िकया जाता ह।ै 

 
12.6.2 ��2 क4 रचना करना  

i. यह उपलWधी परीLण के िनमा�ण का दसूरा सोपान होता ह।ै इस सोपान म! परीLण िनमा�ण क4 
योजना को मतू� vप िदया जाता ह।ै दसूरे शWद5 म! कह! तो �| एव ंउसके िलए िनद{श का िनमा�ण 
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िकया जाता ह।ै �|5 का िनमा�ण करते समय िनOनिलिखत बात5 को अवCय 9यान म! रखना 
चािहए: 

i. �| क4 भाषा, �योlय के आय ुएव ंमानिसक @तर के अनकूुल होनी चािहए; 
ii. वाPय एव ंशWद के अथ� सरल एव ं@पY होने चािहए, िeअथ[ नहQ होने चािहए; 
iii. अनावCयक संकेत सचूक वाPय से बचना चािहए 
iv. Nयाकरण का िवशेष 9यान रखना चािहए अथा�त Nयाकरणगत दोषॉ ं से बचना      

चािहए 
v. सही उ�र5 के एक िनि`त Xम नहQ होने चािहए अथा�त िवक%प5 म! सही उ�र वाला 

िवक%प हर एक �| म! एक हQ Xम सं3या पर नहQ होना चािहए; 
vi. �| क4 भाषा िब%कुल पाठ्यपु@तक जसैी नहQ होनी चािहए  
vii. परीLण को अिंतम vप दनेे से पहले �|5 पर गहनतापवू�क िवचार कर लेना चािहए, 

िजससे यिद कोई भी अशिुE हो तो उसे दरू िकया जा सके; तथा 
viii. �| क4 व@तिुनyता बढ़ाने के िलए हर �| का केवल एक ही सही उ�र हो।  

 
12.6.3 ��2 का चयन करना  

�| िनमा�ण वाले सोपान म! बनाए गए �Gयेक �| परीLण के उ�Cेय के अनकूुल हो यह आवCयक 
नहQ ह।ै इसिलए उपय
ु �|5 का चयन िकया जाता ह ैएव ंपरीLण के अिंतम vप म! केवल चयिनत 
�|5 को हQ @थान िदया जता ह।ै इसे ‘परीLण क4 जाँच’ के नाम से भी जाना जाता ह।ै यह दो @तर5 
पर होता ह ै – पहला, �ारंिभक जाँच @तर एव ं दसूरा वा@तिवक जाँच @तर। �ारंिभक जाँच @तर 
परीLण क4 भाषा संबंधी 6िुटय5 से संबंिधत होता ह।ै इसम! िवशषेS5 एव ं िव�ािथ�य5 के एक छोटे 
समहू पर इसे �शािसत िकया जाता ह ैएव ंउनके eारा बताई गई किठनाइय5 एव ंसझुाव5 के आधार 
पर कुछ �|5 को िनकाल िदया जाता ह,ै कुछ संशोिधत कर िदए जाते ह- तथा शेष यथावत रख िदए 
जाते ह-। वा@तिवक जाँच @तर पर पद िव~ेषण क4 �िXया को अपनाया जाता ह।ै 
पद िवfेषण – यह एक �िXया ह ै िजसम! परीLण के �|5 क4 मनोिमतीय िवशेषताओ ं का 

आिंकक िव~ेषण करते ह-। पद िव~ेषण के प?रणाम के आधार पर �|5 को परीLण के अिंतम 
�ाvप के िलए चयिनत अथवा िनर@त िकया जाता ह।ै परीLण के @वvप के अनसुार, पद िव~ेषण 
क4 िविध म! प?रवत�न होता ह।ै उपलिWध परीLण के पद िव~ेषण के िलए �|5 के किठनाई @तर 
तथा िवभदेन Lमता का मान Sात िकया जाता ह।ै किठनाई @तर से ताGपय� छा65 क4 qिY म! �| क4 
किठनता से ह ैतथा िवभदेन Lमता िजसे पद वधैता भी कहा जाता ह ैसे आशय इस बात से ह ैिक 
कोई �| उkच �ाMांक एव ंिनOन �ाMांक वाले छ65 म! िकतना अतंर कर पाता ह।ै 
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पद िवfेषण क4 िविध – पद िव~ेषण क4 अनेक िविधयाँ �चिलत ह,ै लेिकन उनम! से जो सबसे 

सरल िविध ह,ै उसका वण�न िनOनिलिखत ह:ै 
i. परीLण को िव�ािथ�य5 के एक बड़े समहू पर �शािसत करना; 
ii. �Gयेक परीLाथ[ के कुल �ाMांक क4 गणना करना; 
iii. कुल �ाMांक को परीLाथ[ क4 उ�र पि6का / परीLण पिु@तका पर िलखकर उसे आरोही 

अथवा अवरोही Xम म! Nयवि@थत करना । 
iv. परीLण पिु@तकाओ ं को उkच समहू तथा िनOन समहू म! िवभािजत करना। इसके िलए 

�ितदश� के आकार के 25 % या 27 % या 30% िव�ाथ[ को उkच समहू के िलए तथा 
उतने ही िव�ािथ�य5 को िनOन समहू के िलए िलया जाता ह।ै इस िवभाजन का आधार 
परीLण का �ाMांक होता ह।ै उkच �ाMांक वाल5 को उkच समहू तथा िनOन �ाMांक वाल5 
को िनOन समहू म! रखा जाता ह।ै �यादातर लोग5 eारा 27 % का �योग िकया जाता ह।ै 

v. उkच समहू के छा65 eारा, �Gयेक �| के िलए िदए गए सही उ�र5 क4 सं3या Sात क4 
जाती ह।ै इसे अgंेजी के बड़े अLर(RH) से Nय
 िकया जाता ह।ै 

vi. िनOन समहू के छा65 eारा �Gयेक �| के िलए िदए गए सही उ�र5 क4 सं3या Sात क4 जाती 
ह।ै इसे अgंेजी के बड़े अLर5 (RL) से सिूचत िकया जाता ह।ै 

vii. �Gयेक �| के िलए िनOन स6ू का �योग कर किठनाई @तर िजसे अgंेजी के बड़े अLर 
(D.V.) से सिूचत िकया जाता ह,ै का मान Sात िकया जाता ह।ै 

 
                    आर0 एच0(RH)   +  आर0 एल0(RL)        
डी0 वी0(D.V.) = 100- _________________________________  x  100  

                                 एन(n)  

viii. िनOनिलिखत स6ू क4 सहायता से �Gयेक �| के िलए िवभदेन Lमता िजसे अgंेजी के बड़े 
अLर (D.P.) से सिूचत िकया जाता ह,ै  Sात िकया जाता ह।ै 
 

                           आर0 एच0 (R.H.)  - आर0 एल (R.L)                 

      डी0 पी0(D.P.)  =  ____________________________________ 

                                      एन(n) 
किठनाई @तर का मान �ितशत म! Nय
 िकया जाता ह ैजबिक िवभदेन Lमता का मान दशमलव म! । 
किठनाई @तर के इस मान से @पY होता ह ैिक िजतना अिधक मान उतना ही अिधक किठन �| । 
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लेिकन अगर किठनाई @तर के मान को 100 से घटाए ँनहQ तो अथ� यह होता ह ैिक िजतना अिधक 
मान उतना हQ सरल �|। इसी �कार िवभदेन Lमता का मान िजतना अिधक होता ह,ै �| उतना ही 
बिढ़या िवभदे दशा�ता ह।ै 
पद िव~ेषण क4 उपरो
 िविध को िनOन उदाहरण eारा @पY करने का �यास िकया गया ह:ै 
मान लीिजए िक 50 �|5 का एक परीLण ह,ै िजसका पद िव~ेषण करना ह।ै इसे 300 छ65 पर 
�शािसत िकया गया एव ंअकंन कर उ�र पिु@तकाओ ंको आरोही Xम म! Nयवि@थत िकया गया। 
300 के 27% क4 गणना क4 गई जो िक 81 होगा। @पY ह ैिक िनOन एव ंउkच समहू म! िव�ािथ�य5 
क4 सं3या 81-81 होगी। अथा�त एन(n) = 81 । अब �Gयेक �| के िलए उkच एव ंिनOन समहू म! 
सही उ�र5 क4 सं3याए ँतथा उनके आधार पर क4 गई गणना को िनOन �कार क4 सारणी eारा दशा�या 
जाता ह।ै 

पद िवfेषण समंक सारणी 

 

    

किठनाई @तर एव ंिवभदेन Lमता के मान को अनपुात म! भी Nय
 िकया जा सकता ह।ै इसके िलए 
आर0एच0(RH) व आर0एल0(RL) को एन से भाग दकेर पी0एच0(PH) व पी0 एल0(PL) Sात 
िकया जाता ह ैिफर िनOनिलिखत स6ू5 क4 सहायता से किठनाई @तर व िवभदेन Lमता को Sात कर 
िलया जाता ह।ै 
किठनाई @तर                      = 1- पी0एच0(PH) + पी0 एल0((PL) 
                                      ___________________ 
                                              2 
िवभदेन Lमता                   =          पी0 एच0  - पी0 एल0 
  

पद उ$च समहू म( सही उ)र िन*न समहू म( सही उ)र किठनाई �तर )�ितशत म((  िवभेदन 1मता गणुांक िनण2य 
1 77 67 -- -- स 

2 65 73 -- -- र 

3 75 65 -- -- स 
- - - -- -- -- 

- - - -- -- -- 

50 69 72 -- -- -- 
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50 �ितशत या .50 किठनाई @तर वाले �| को उपय
ु माना जाता ह।ै हाँलािक इससे अिधक एव ं
कम किठंजाई @तर वाले �|5 को भी परीLण म! शािमल िकया जा सकता ह।ै इसी �कार से .50 
िवभदेन Lमता वाले �| उपयु
 माने जाते ह-, लेिकन परीLण म! .30 से लेकर .80 तक के �|5 को 
रखा जाता ह।ै 
 

किठनाई �तर एवं िवभेदन �मता म3 संबंध 

�|5 क4 किठनाई @तर एव ं िवभदेन Lमता के म9य �GयL एव ंअ�GयL दोन5 तरह के संबंध पाए 
जाता ह।ै किठनाई @तर का मान श*ूय से जसैे-जसैे बढ़ता ह,ै वसै- वसैे िवभदेन Lमता का मान भी 
बढ़ता जाता ह।ै जब किठनाई @तर का मान 50% पर पह=चँता ह ैतो िवभदेन Lमता का मान मह�म 
अथा�त 1.00 हो जाता ह।ै जब किठनाई @तर का मान .50 से आग ेबढ़ता ह ैतब िवभदेन Lमता का 
मान घटने लगता ह ैऔर किठनाई @तर के 100 �ितशत होने पर िवभदेन Lमता श*ूय हो जाती ह।ै 
 

12.6.4 परी�ण का मू
यांकन करना  

परीLण िनमा�ण का अिंतम सोपान होता ह,ै परीLण का म%ूयांकन करना। इस सोपान म! म3ुय vप स े
मानक4करण क4 �िXया को @थान िदया जाता  ह।ै परीLण क4 िव�सनीयता तथा वधैता को Sात 
िकया जाता ह ैएव ंपरीLण के िलए िविभ*न �कार के मानक5 का िनधा�रण िकया जाता ह।ै सO�ािM 
या उपलिWध परीLण के िलए �ायः पाठ्यव@त ुवधैता का िनधा�रण िकया जाता ह ैतथा कLा मानक, 
शातांशीय मानक या �मापीकृत �ाMांक मानक5 क4 गणना क4 जाती ह।ै 
इस सोपान म! संपािदत िकया जानेवाला सबसे अिंतम काय� होता ह ैपरीLण के िलए िनद{श तैयार 
करना तािक कोई भी परीLण का आसानी से �योग कर सके। 

 

12.7 ���+� �� �)�+� �ह##�   
िशLा �दान करने का उ�Cेय ह ैNयवहार म! वांिछत प?रवत�न। एक िनि`त अविध तथा एक िनि`त 
@तर तक क4 िशLा �दान करने के बाद िव�ाथ[ के Nयवहार म! Pया और िकतना प?रवत�न ह=आ ह,ै 
यह जानना भी आवCयक ह ैऔर इसे जानने के िलए परीLा आवCयक ह।ै अतः, परीLा का िशLण 
�िXया म! या िशLा म! महZव  पणू� @थान ह।ै परीLा से िसफ�  िव�ािथ�य5 क4 उपलिWध का हQ नहQ 
पता चलता ह,ै बि%क िशLक क4 �भावशीलता के िवषय म! भी जानना चाहता ह,ै िजसम! परीLा 
सहायक होती ह।ै मात-िपता अपने बkच5 के शिैLक �गित के िवषय म! जानना चाहते ह-, जो परीLा 
के eारा हQ संभव ह।ै अतः, िशLा या िशLण �िXया म! परीLा क4 महZव  पणू� भिूमका ह।ै  
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12.8 ����6 ��� ��  ���9�" ���+, 
परीLण का िनमा�ण िकसी पवू� िनि`त उ�Cेय क4 �ािM के िलए िकया जाता ह।ै िविभ*न उ�Cेय5 क4 
पिूत� के िलए िविभ*न �कार के परीLण िनिम�त होते ह-। यहाँ परीLण5 के कुछ �मखु �कार5 िजनका 
�योग अPसर िकया जाता ह,ै का वण�न िकया गया ह।ै 
 
12.8.1 िश�क िनिम�त परी�ण  

 जसैा िक नाम से ही @पY ह ैऐसे परीLण5 का िनमा�ण, िशLक eारा िकसी िवशषे िवषय म! या िवषय5 
के समहू म! िव�ािथ�य5 क4 उपलिWध अथा�त उनके Sान के @तर का पता लगाने के िलए िकया जाता 
ह।ै ऐसे परीLण, प?रि@थित एव ं @थान िवशषे के िलए उपय
ु होते ह-। िविभ*न प?रि@थित एवं 
िविभ*न @थान म!, इनका उपयोग िकया तो जा सकता ह ैलेिकन इसक4 �भावशीलता सुिनि`त नहQ 
होगी। 
 
12.8.2 मानक4कृत या �मापीकृत परी�ण  

मानक4कृत या �मापीकृत परीLण वसैे परीLण होते ह-, िजनके �योग फलांकन एव ं �ाMांक5 के 
िववचेन के तरीके आिद सब िनि`त होते ह-। Xॉनबैक(1971) ने  कहा ह ै िक “ मानक4कृत या 
�मापीकृत परीLण म! �िXया, फलाकंन, म%ूयांकन आिद सभी िनि`त होते ह-, िजससे परीLण का 
�योग, िविभ*न अवसर5 पर िकया जा सके। इस �कार के परीLण5 म! मानक5 क4 सारणी तथा िकसी 
समहू के �ितिनिधपणू� िव�ािथ�य5 के संभािवत �ाMांक िदए रहते ह-”। @पYतः, ऐसे परीLण, परीLण 
म! विण�त जनसं3या के िकसी भी समहू पर �शािसत िकया जा सकता ह ैऔर परीLण िजस उ�Cेय के 
िलए िनिम�त एव ं�मापीकृत िकया गया रहता ह,ै लगभग उस उ�Cेय क4 पिूत� होती ह।ै 
 
12.8.3 योगा%मक परी�ण  

 योगाGमक परीLण से ताGपय�  परीLण से होता ह ै िजससे िकसी छा6 क4 शिैLक उपलिWध क4 
जानकरी कर उसके �ो*नित के संबंध म! िनण�य  िलया जाता ह।ै उदाहरणाथ� अ9यापक या िकसी 
अ*य म%ूयांकन कता� eारा वष� के अतं म! पाठ्यXम क4 समािM पर िव�ािथ�य5 को परीिLत करता ह ै
तो ऐसा परीLण, योगाGमक परीLण कहलाता ह ैPय5िक इसका उ�Cेय िव�ाथ[ क4 उपलिWध का 
म%ूयांकन कर उसे अगली कLा म! �ो*नित दनेे या न दनेे के संबंध म! िनण�य लेना होता ह।ै 
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12.8.4 संरचना%मक परी�ण  

संरचनाGमक परीLण के eारा िव�ाथ[ क4 शिैLक उपलिWध म! सधुार िकया जाता ह।ै शिैLक 
काय�Xम या शLैिणक स6 के दौरान समय-समय पर िव�ािथ�य5 क4 शिैLक उपलिWधय5 का 
म%ूयांकन िकया जाता ह।ै इस तरह के म%ूयांकन म! �योग िकए जानेवाले परीLण5 को संरचनाGमक 
परीLण कहते ह-।  
 

12.8.5 िनबंधा%मक परी�ण  

इसे परंपरागत परीLण भी कहते ह-। इसका �योग अित �ाचीन काल से होता आ रहा ह।ै यिद अतीत 
के आइने म! झाँका जाए तो चीन म! 2000 ई0 प0ू िनबंधाGमक परीLण के �योग के अवशेष िमलते 
ह-। इस �कार के परीLण  म! �| क4 �कृि� िनबंधाGमक होती ह ैऔर िव�ािथ�य5 से यह आशा क4 
जाती ह ैिक व ेइन �|5 के उ�र िनबंध के @वvप म! िलख!। 
 
12.8.6 व�तुिनd परी�ण  

बीसवQ शताWदी म! �चलन म! आए एक िवशेष �कार के परीLण जो तकनीक4 qिYकोण स,े 
िनबंधाGमक परीLण से अिधक �ेy होते ह-, व@तिुनy परीLण कहलाते ह-। तकनीक4 qिYकोण से 
आशय, परीLण क4 वधैता एव ंिव�सनीयता से ह।ै व@तिुनy परीLण िव�सनीयता एव ंवधैता क4 
qिY से िनबंधाGमक परीLण से �ेy होते ह-। इन परीLण5 को व@तिुनy परीLण इसिलए कहा जाता ह ै
िक इसम! शािमल �|5 के @वvप व@तिुनy होते ह- अथा�त ऐसे �|5 के एक िनि`त उ�र होते ह- तथा 
अकंन क4 िविध िनि`त होती ह।ै जसैे यिद �| के िलए एक अकं िनधा�?रत ह ैतो सही उ�र दनेे पर 1 
अकं, गलत उ�र दनेे पर कोई अकं नहQ। 
व@तिुनy �कार के परीLण आजकल बह=त अिधक �चलन म! ह ैPय5िक ऐसे परीLण5 म! �|5 क4 
सं3या अिधक होती ह ैिजससे सOपणू� पाठ्यXम का सरलता से �ितिनिधGव हो जाता ह ैतथा इसके 
�शासन एव ंअकंन क4 िविध भी काफ4 सरल होती ह,ै िजसके फल@वvप यह परीLाथ[ एव ंपरीLक 
दोन5 के िलए आसान हो जाता ह।ै ऐसे परीLण5 के प?रणाम भी शी�ता से घोिषत हो जाते ह-। 
 

12.9 ����	
 
�@ततु इकाई उपलिWध के मापन से संबंिधत ह।ै उपलिWध के मापन से आशय यहाँ िव�ािथ�य5 के 
शिैLक उपलिWध के मापन से ह।ै शिैLक उपलिWध के मापन के िलए �य
ु िकए जाने वाले परीLण 
एव ंउनके िनमा�ण से संबंिधत अित सारगिभ�त जानकारी �दान क4 गई ह।ै साथ हQ साथ उपलिWध 
परीLण के िनमा�ण म! शािमल एक सोपान, पद िव~ेषण क4 िव@ततृ Nया3या भी क4 गई ह।ै परीLा 



मापन एवं मू
यांकन                                                                    MAED 207 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                  288 

 

Pय5? इस िवषय पर भी ‘परीLा के शिैLक महZव  ’ शीष�क के अतंग�त चचा� क4 गई ह।ै इस �कार 
यह इकाई िशLण �िXया म! शािमल सभी Nयि
य5 एव ं िशLाशाw के िव�ािथ�य5 के िलए अित 
उपयोगी ह।ै 
 

12.10 �	
�� �� ��  ��� 
1. सुपर के अनुसार, “ एक उपि%Wध या Lमता परीLण यह Sात करने के िलए �योग िकया 

जाता ह ैिक Nयि
 ने Pया और िकतना सीखा तथा वह कोई काय� िकतनी भली-भाँित कर 
लेता ह”ै। 

2. 1840, होरेस मन  
3. *ययूाक�  @टेट रीज*ेट 
4. कमला महेरो6ा, 1865  
5. ‘जीव िवSान उपलिWध परीLण’  
6. 1972, 8वQ कLा, ‘िह*दी उपलिWध परीLण’ 

 

12.11 ������� 
1. उपलिWध                      =   एिचवम!ट 
2. परीLण                       =    टे@ट 
3. नैदािनक / िनदानाGमक          = डाइmनोि@टक 
4. िशLक िनिम�त परीLण           = टीचर मडे टे@ट 
5. मानक4कृत या �मापीकृत परीLण   = @ट-डराइlड टे@ट 
6. योगाGमक परीLण               = समिेटव टे@ट 
7. संरचनाGमक परीLण             = फ़ॉम{िटव टे@ट 
8. िनबंधाGमक परीLण              = एसे टाइप टे@ट 
9. व@तिुनy परीLण                = ऑWजिेPटव टाइप टे@ट 
10. वांिछत                        = िडजायरेबल 
11. िव�सनीयता                   =?रलायबिलटी 
12. वधैता                        = विैलिडटी 
13. मानक                       =  नॉम� 
14. पद िव~ेषण                  = आइटम एनालिसस 
15. मनोिमतीय                   =  साइकोमिे�क 
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12.13   �ह�K5 / S2KQT�  ��� 
 

1. Gupta, S.P. (2005). Modern Measurement and Evaluation. Allahabad, 

Sharada Pustaka Bhavana. 
2. भाग�व, महशे. आधुिनक मनोवै�ािनक परी�ण + मापन. आगरा, एच0 पी0 भाग�व 

बकु हाउस 
 

12.14   � !�"�#�� � 
1. उपलिWध परीLण को प?रभािषत कर! । 
2. नैदािनक या िनदानाGमक परीLण से आप Pया समझते ह-? 
3. उपलिWध परीLण के इितहास का संिLM वण�न कर!। 
4. उपलिWध परीLण के िनमा�ण या िवकास क4 �िXया का वण�न कर!। 
5. पद िव~ेषण क4 �िXया का सिव@तार वण�न कर!। 
6. उपलिWध परीLण के िविभ*न �कार5 का वण�न कर!। 
7. आप अपने िवषय म! एक उपलिWध परीLण का िनमा�ण कर! एव ंउसका पद िव~ेषण  कर!। 
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���� 13  +,�- 	� ����   
(Measurement of Intelligence)                                  
                                                               

13.1 ��तवाना                                                        
13.2 उ�
ेय                                                           
13.3 बिुB क� प रभाषा                                     
13.4 बिुB क� िवशेषता                                    
13.5 बिुB के �कार 
13.6 बिुB का मापन: एक प रचय 
13.7 बिुB  परी�ण  का इितहास  
13.8 िबने बिुB परी�ण 
13.9 वे=र �केल (1955) 
13.10 थ�ट�न का �ाथिमक मानिसक योNयता परी�ण(पी 0एम0 ए0) 
13.11 बिुB के अशाि6दक परी�ण 

13.11.1 भािटया बैटरी 
13.11.2 सं�कृित मOु परी�ण (एस0 पी0 एम0) 

13.12 िन*पादन परी�ण – कोह 6लॉक िडजाइन परी�ण 
13.13 मानिसक योNयता परी�ण के उपयोग 
13.14 सारांश 
13.15 अKयास �2# के उLर 
13.16 संदभ� .ंथ   
13.17 सहायक/उपयोगी .ंथ   
13.18 िनबंधा1मक �2 
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13.1 $%�� �                                                       
बिुE एक ऐसा शWद ह,ै िजसका �योग इस संसार म! अित �ाचीन काल से होता आ रहा ह ैलेिकन 
आज तक िवeान इसके अथ� को लेकर एकमत नहQ ह=ए ह-। सामा*य शWद5 म! बिुE को मनु^य क4 उस 
योmयता के vप म! जाना जाता ह,ै जो उसे अ*य �ािणय5 से अलग करती ह।ै लेिकन मनोवैSािनक5 ने 
इसे और गहनता से समझने का �यास िकया और इसके अनेक अथ� िदए तथा इसे अनेक �कार स े
प?रभािषत करने का �यास िकया। जसैे – टरमन(1921)  ने बिुE को ‘अमतू� िचंतन क4 योmयता’ 
माना ह।ै @टन�(1914) ने “नई प?रि@थितय5 म! समायोजन क4 योmयता” को बुिE कहा। िबने के 
अनसुार, “बिुE तक�  करने, िनण�य करने तथा आGम आलोचना करने क4 योmयता ह”ै बिकंघम ने इसे 
“सीखने क4 योmयता” माना ह।ै बट� के अनसुार, यह ज*मजात मानिसक Lमता ह।ै इस �कार िविभ*न 
िवeान5 ने बिुE क4 िभ*न-िभ*न qिYकोण से Nया3या क4 ह।ै िन^क़ष�तः यह कहा जा सकता ह ैिक 
बिुE एक ऐसी मानिसक योmयता ह ैजो ज*मजात होती ह ैतथा मनु̂ य के सम@त कायB म! उसक4 
सहायता करती ह।ै अब �| यह उठा ह ैिक जब बिुE ज*मजात होती ह ैतो िफर Pय5 �Gयेक मनु̂ य 
क4 काय� Lमता एक जसैी नहQ होती ह।ै एक हQ कLा म! एक हQ िशLक eारा अनदुिेशत िव�ािथ�य5 
के शिैLक उपलिWध म! Pय5 अतलुनीय अतंर होता ह?ै इन सारे �|5 ने मनोवSैिैनक5 के vझान को 
बिुE के सं�Gयय क4 ओर आकिष�त िकया एव ंदो बात! म3ुय vप से चचा� म! आयQ:  
     1. Pया िभ*न-िभ*न Nयि
य5 म! बिुE िभ*न-िभ*न मा6ा म! होती ह?ै एव ं
     2. Pया बिुE को अिज�त िकया जा सकता ह?ै 
यहQ से बिुE के मापन क4 शvुआत होती ह।ै 
�@ततु इकाई बिुE के मापन एव ंइसके िलए �योग म! लाए जानेवाले िविभ*न परीLण5 से संबंिधत ह।ै  
 

13.2 �&�'
  
�@ततु इकाई का अ9ययन करने  के प`ात आप-  

1. बिुE को प?रभािषत कर सक! ग!।  

2. बिुE क4 िवशषेता का वण�न कर सक! ग!।  

3. बिुE के िविभ*न �कार5 का वण�न कर सक! ग!।  

4. बिुE के मापन के िलए �योग म! लाए जानेवाले कुछ, �मखु परीLण5; जसैे िक िबने बिुE 

परीLण, वशेलर @केल, पी0 एम0 ए0, भािटया बैटरी, सं@कृित म
ु परीLण, कोह Wलॉक 

िडजाइन परीLण आिद का वण�न कर सक! ग!।  

5. मानिसक परीLण के उपयोग बता सक! ग! 
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13.3 !>�I �� �����/�   
बिुE शWद का �योग मानव आिदकाल से हQ िकसी न िकसी vप म! करता आ रहा ह।ै हमारे बोल-
चाल क4 भाषा म! इसने अपना @थान एक महZव  पणू� शWद के vप म! सरुिLत कर िलया ह ैऔर यह 
ती� गित से सीखने-समझने, अkछी @मरण शि
, आिद को इिंगत करता ह।ै मनोवैSािनक5 ने बिुE 
को िसफ�  सामा*य अथ� म! समझने का �यास नहQ िकया ह ैबि%क इसे Nयापक एव ंिविशY अथ� म! 
प?रभािषत करने क4 कोशीश क4 ह।ै फल@वvप बिुE क4 अनेक प?रभाषाए ँसामने आयQ लेिकन 
इनम! से कोई भी सव�मा*य नहQ हो पायी। x4मनै ने बिुE क4 इन प?रभाषाओ ंका िव~ेषण िकया और 
उ*ह! तीन भाग5 म! बाँटा।  

1. पहले भाग म! वो प?रभाषाए ँआती ह- जो Nयि
 के वातावरण तथा उसके िविभ*न पहलुओ ं
के �ित समायोजन पर बल देती ह-। इस �ेणी क4 प?रभाषा म! @टन�, कालिवन, और Xूज 
आिद क4 प?रभाषाए ँमहZव  पणू� ह-। 
�टन�(1914) के अनुसार, “नयी प?रि@थितय5 के अनसुार, अपने िवचार5 को समायोिजत 

करने क4 सामा*य Lमता बिुE ह”ै। 
2. दसूरे भाग क4 प?रभाषाए ँसीखने पर बल दतेी ह-। इस �ेणी म! बिकंघम एव ंिडयरबोन� क4 

प?रभाषाए ँमहZव  पणू� ह-। 
बिकंघम के अनुसार, “बिुE सीखने क4 योmयता ह”ै। 
िडयरबोन�, के अनुसार, “बिुE सीखने या लाभ उठाने क4 योmयता ह”ै। 

3. तीसरे वग� क4 प?रभाषाए ँये मानती ह- िक बिुE अमतू� िचंतन क4 योmयता ह।ै इस �ेणी क4 
प?रभाषा म! टरमन एव ंि@पयरमनै क4 प?रभाषाए ँमहZव  पणू� ह-। 
टरमन,(1921) के अनुसार, “एक Nयि
 उसी अनपुात म! बिुEमान होता ह ै िजतना वह 

अमतू� vप से िचंतन क4 Lमता रखता ह”ै। 
ि�पयरमैन,(1924) के अनुसार, “बिुE समब*धाGमक िचंतन ह”ै। 

इस �कार से मनोवSैािनक5 eारा बिुE क4 अनेक प?रभाषाए ँदी गई ह- जो बिुE के अलग-अलग 
पहलओु ं क4 ओर इशारा करती ह।ै कालातंर म! मनोवSैािनक5 ने, बिुE के इन िविवध पL5 को 
आपस म! सिOमिलत कर बिुE क4 Nयापक प?रभाषा दनेे क4 कोिशश क4, िजनम! से सवा�िधक महZव  
पणू� प?रभाषा िनOनिलिखत ह-:  

वेfर,(1939) के अनुसार, “बिुE एक समkुचय या साव�जिनक Lमता ह ै िजसके सहारे Nयि
 

उददेCेय पणू� िXया करता ह,ै िववकेशील िचंतन करता ह ैतथा वातावरण के साथ �भावकारी ढंग स े

समायोजन करता ह”ै। 

 उपरो
 प?रभाषाओ ंके आधार पर, बिुE को मरेे िवचारानसुार िनOनिलिखत शWद5 म! प?रभािषत 
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िकया जा सकता ह।ै “जीवन जीने के िलए सम@त आवCयक योmयताओ ंके समहू को बिुE कहा जा 

सकता ह”ै।   

13.4  !>�I  5�  46
789�:U 
बिुE क4 िविभ*न प?रभाषाओ ं पर qिYपात करने के बाद हम यह कह सकते ह- िक बिुE िक 
िनOनिलिखत िवशेषताए ँह-: 

i. बिुE एक ज*मजात गणु ह,ै िजसका िवकास वातावरण के साथ अतंिX� या के कारण होता 
ह।ै 

ii. बिुE एक बह=आयामी योmयता ह-ै �ारंभ म! बिुE एकायामी योmयता के vप म! जानी जाती थी 
लेिकन कालांतर म! मनोवैSािनक5 ने अपने अ9ययन के आधार पर यह िसE िकया ह ैिक 
बिुE एक बह=आयामी योmयता ह।ै 

iii. बिुE एक प?रवत�नशील योmयता ह-ै बिुE ि@थर नहQ रहती ह।ै इसम! प?रवत�न होते रहता ह,ै 
लेिकन यह प?रवत�न आजीवन नहQ होता ह ै बि%क एक िनि`त आय ुतक होता ह।ै यह 
िनि`त आय ुज*म से लेकर 18-19 वषB तक होती ह।ै यह प?रवत�न कई कारक5 पर िनभ�र 
करता ह ैिजनम! शिैLक एव ंसामािजक कारक महZव  पणू� @थान रखते ह-। 
 

13.5 !>�I ��  ��� 
ई0 एल0 थॉन�डाइक ने बिुE को तीन भाग5 म! बाँटा ह,ै िजसे बिुE के तीन �कार के vप म! जाना 

जाता ह।ै ये तीन �कार िनOनिलिखत ह-: 

i. सामािजक बुिY – यह वसैी सामा*य मानिसक Lमता होती ह ैजो Nयि
 के सामािजक 

कुशलता को �दिश�त करती ह।ै ऐसे लोग5 के सामािजक संबंध काफ4 मधरु होत ेह- तथा य े
समाज म! �ितिyत Nयि
 के vप म! जाने जाते ह-।  

ii. अमूत� बुिY- यह वसैी मानिसक Lमता या योmयता ह,ै जो Nयि
 क4 शािWदक तथा 

गिणतीय संकेत5 एव ंिच*ह5 म! िनिहत संबंध5 को आसानी से समझकर उसक4 Nया3या करने 
म! सफल बनाता ह।ै 

iii. मूत� बुिY- मतू� बिुE उस मानिसक Lमता क4 ओर इिंगत करती ह,ै जो Nयि
य5 को ठोस 

व@तओु ं के महZव   को समझने तथा िभ*न-िभ*न प?रि@थितय5 म! उसका ठीक ढंग से 
प?रचालन करने म! सफल बनाती ह।ै 

य�िप थॉन�डाइक ने बिुE के तीन �कार बताए ँह- तथािप ये तीन5 �कार एकदम अलग नहQ ह- और 

Nयि
 म! ये तीन5 �कार क4 बिुE मौजदू होती ह।ै इनक4 मा6ा भले हQ कम या अिधक हो सकती ह।ै 
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अ�यास �� 

1. थॉन�डाइक ने बिुE के िकतने �कार बताए ह-? 

2. थॉन�डाइक eारा बताए गए बिुE के ये �कार कौन-कौन से ह-? 
 

13.6 !>�I �� 1�23: :5 24��K 

मनोवSैािनक5 eारा बिुE के @वvप को @पY करने के बाद, बिुE से संबंिधत जो दसूरा �| सामने 
आया वो ये था िक Pय5 िक एक हQ �कार के िनद{श पाने के बाद  कुछ Nयि
 शी�ता से सीखते ह- 
और कुछ मदं गित से?, कुछ कम सीखते ह-, कुछ �यादा। अथा�त Pया बिुE िभ*न-िभ*न Nयि
य5 म! 
िभ*न-िभ*न मा6ा म! होती ह?ै और यहQ से बिुE को मापने क4 शvुआत होती ह ैिजसके िलए बिुE 
परीLण का िनमा�ण शvु ह=आ। कालांतर म! बिुE के मापन के Lे6 म! अनेक काय� ह=ए और मानिसक 
आय ुतथा बिुEलिWध के सं�Gयय को ज*म िमला िजसे बिुE के मापन के Lे6 म! एक नए यगु क4 
शvुआत मानी जाती ह।ै 

 
13.6.1 मनिसक आयु- इस सं�Gयय का �ितपादन िबने तथा साइमन eारा िकया गया था। 

मानिसक आय ुसे आशय उस आय ुसे ह,ै िजस आय ु@तर तक का मानिसक काय� बालक कर लेता 
ह,ै या यू ँकह! िक िजस आय ु@तर के �|5 को वह हल कर लेता ह।ै उदाहराणाथ� यिद एक बालक क4 
वा@तिवक आय ु10 वष� क4 ह ैलेिकन वह 12 वष� क4 आय ुके बालक के िलए िनधा�?रत सारे �| 
हल कर लेता ह ैतो उसक4 मानिसक आय ु12 वष� क4 होगी। वा@तिवक आय ुसे आशय बालक के 
ज*म के समय से लेकर परीLण िलए जाने तक क4 अविध से होता ह।ै 

 

13.6.2 बुिYलि0ध- बिुEलिWध के िवषय म! सबसे पहला सझुाव िविलयम @टन� ने सन ्1912 ई0 

म! िदया था या यूँ कह ेिक सबसे पहले इस शWद का �योग िविलयम @टन� ने िकया था। बाद म! सन ्
1916 ई0 म! िबने-साइमन परीLण का सबसे महZव  पणू� संशोधन टरमन ने @टैनफोड� िव�िव�ालय 
म! �@ततु िकया और यहQ बिुEलिWध के सं�Gयय को ज*म िमला और बिुE के मापन म! इसका 
�योग शvु ह=आ। बिुEलिWध से आशय बालक के मानिसक एव ंवा@तिवक आय ुके ऐसे अनपुात से 
होता ह,ै िजसे 100 से गणुा करके �ाM िकया जाता ह।ै बिुEलिWध Sात करने के िलए िनOनिलिखत 
स6ू का �योग िकया जाता ह:ै 
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मानिसक आयु       

   बुिYलि0ध   = --------------------------------  x     100 

                      वा�तिवक आयु 

 

13.7  !>�I  ���+,  5�  V49ह�� 

बिुE परीLण का इितहास 19वQ शGबादी के उ�राE� से माना जा सकता ह,ै जब लगभग िव� के 
िविभ*न दशे5 म! इसके िलए �यास शvु िकए गए। इस िदशा म! सव��थम �ारंिभक �यास xांस म! 
इटाड� ने िकया और बिुE परीLण5 के वSैािनक @वvप का िवकास भी xांस म! हQ ह=आ। xांस के 
अ%xेड िबने ने बिुE को वSैािनक एव ंNयवि@थत vप स ेमापने का �यास िकया और सन ्1905 ई0 
म! िबने ने साइमन के सहयोग से पहले बिुE परीLण ‘िबने – साइमन मापनी’ का िवकास िकया। इस 
मापनी का म3ुय उ�Cेय पे?रस म! अ9ययन कर रह े3-16 वष� तक के बालक5 के बिुE का मापन 
करना था। पनुः, इस मापनी म! सन ्  1908 म! संशोधन कर ‘संशोिधत िबने-साइमन मापनी’ का 
�काशन िकया। इस मापनी म! पनुः एक बार सन ्1911 म! संशोधन िकया। सन ्1911 के बाद िव� 
के िविभ*न देश5 म! इस मापनी का संशोधन एव ंअनकूुलन होने लगा। जसैे- सन ्1913 म! जम�नी म! 
बोबरटागा ने इसका जम�न संशोधन �कािशत िकया। टम�न ने सन ् 1916 म! अम?ेरका म! इसका 
अम?ेरका क4 प?रि@थित के िलए अनकूुलन िकया। भारत म! उ�र�दशे मनोिवSानशाला ने इसका 
अपने दशे क4 प?रि@थित के अनकूुल संशोधन एव ंअनकूुलन िकया। इस �कार बिुE परीLण के 
िवकास के काय� को गित िमली। िबने के परीLण के संशोधन एव ंअनकूुलन के अलावा अ*य बिुE-
परीLण भी िवकिसत ह=ए। जसैे मो?रल-पामर मापनी, िमिनसोटा पवू�- िव�ालय मापनी, वान का िच6 
शWदावली परीLण, गडुएनफ का �ा ए मनै परीLण, व~ेर वय@क बिुE मापनी आिद। भारतीय 
प?र�ेoय म! बिुE परीLण के िवकास के Lे6 म! सव��थम एफ0 जी0 कॉलेज, लाहौर के ि�ंिसपल 
डॉ0 सी0 एच0 राइस ने सन ्1922 ई0 म! िकया। उ*ह5ने िबने मापनी का िह*द@ुतानी म! अनकूुलन 
कर ‘िह*द@ुतानी िबने पफॉरम!स पॉइ�ट @केल’ का नाम िदया। पनुः मOुबई के कामथ ने सन ्1935 म! 
भारतीय5 प?रि@थितय5 के अनकूुल िबने मापनी का संशोधन िकया तथा इसे िबने परीLण का बंबई- 
कना�टक संशोधन नाम िदया। भारत म! बिुE परीLण के िवकास काय� क4 गित म! अब तक काफ4 
ती�ता आ चकु4 थी और सन्  1955 तक गजुराती, क*नड़, पंजाबी, तेलग,ु उिड़या तथा बंगाली 
भाषा म! बिुE परीLण5 का िनमा�ण हो चकुा था। 1969 म! डॉ एम0 सी0 जोशी ने सामा*य मानिसक 
योmयता परीLण का िवकास िकया। इसके अलावा भी कई अ*य बिुE परीLण5 का िवकास ह=आ 
िजसम! डॉ0 सी0 एम भािटया eार सन ्1955 म! िवकिसत भािटया बैटरी काफ4 �िसE रहा ह।ै 
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अ�यास �� 

3. िबने ने साइमन के सहयोग से पहले बिुE परीLण ‘िबने – साइमन मापनी’ का िवकास 
                   ____________िकया।  

4. टम�न ने सन ्____________म! ‘िबने – साइमन मापनी’ का अम?ेरका म!, अम?ेरका क4 
प?रि@थित के िलए अनकूुलन िकया। 

5. डॉ0 सी0 एच0 राइस ने सन ्1922 ई0 म! िबने मापनी का िह*द@ुतानी म! अनकूुलन कर 
____________नाम िदया। 

6. डॉ0 एम0 सी0 जोशी ने सामा*य मानिसक योmयता परीLण का 
िवकास____________म! िकया। 

7. डॉ0 सी0 एम भािटया eार सन_्___________  म!____________के नाम से एक बिुE 
परीLण का िवकास िकया गया। 

 

13.8 �! � !>�I ���+, 
िबने परीLण का िनमा�ण सन् 1905 म! x! च मनोवैSािनक अ%xेड िबने तथा मिेडकल डॉPटर 
िथयोडोर साइमन eारा x! च सरकार से िमले उ�रदाियGव, मानिसक vप से दबु�ल बkच5 क4 पहचान 
करने के िलए एक बिुE परीLण के िनमा�ण करने, क4 पिूत� के िलए िकया गया। इस परीLण का परूा 
नाम ‘िबने-साइमन मापनी’ था। िबने ने अपने परीLण म! @पीयरमनै eारा �ितपािदत सामा*य 
मानिसक Lमता या ‘g कारक’ को महZव  पणू� माना ह।ै 30 एकांश5 के इस परीLण eारा म3ुय vप 
से बkच5 म! भाषा के �योग िचंतन एव ंबोध आिद का मापन होता था। इस परीLण म! एकांश5 को 
बढ़ते ह=ए Xम म! सजाया गया था। यह एक वयैि
क बुिE परीLण ह।ै इस परीLण को पहली बार 
सन ्1908 ई0 म! संशोिधत िकया गया लेिकन इस परीLण म! सबसे महZव  पणू� संशोधन एल0 एम0 
टरमन eारा 1916 ई0 म! @टैनफोड� िव�िव�ालय म! िकया गया। संशोधन के बाद इस परीLण को 
‘@टैनफोड� –िबने मापनी’ नाम िदया गया। इसी समय बिुEलिWध के सं�Gयय को भी बल िमला। सन ्
1937 म! एक बार िफर इस परीLण म! संशोधन िकया गया। यह संशोधन टरमन एव ंम?ेरल eारा 
िकया गया था और इसे ‘नया संशोधन @टैनफोड�-िबने परीLण’ या ‘दी 1937 िबने’ के नाम से जाना 
गया। इस मापनी को पनुः तीसरी बार सन ्1960 ई0 म! टम�न तथा म?ेरल के eारा हQ संशोिधत िकया 
गया। इस पनुसJशोिधत परीLण eार 2 वष� के बालक5 से लेकर 22 वष� 11 माह तक के वय@क5 क4 
बिुE मापी जा सकती थी। इस परीLण म! सन ्1986 ई0 म! तथा सन ्2003 ई0 म! ह=ए संशोधन के 
बाद यह परीLण 2 वष� के बालक5 से लेकर 85 वष� या उससे अिधक आय ुके Nयि
य5 के िलए भी 
उपयोगी हो गया ह।ै 



मापन एवं मू
यांकन                                                                    MAED 207 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                  297 

 

13.9 ��$�� !>�I ��� � 
अम?ेरका के एक *ययूाक�  िसिट के बेलेnय ुअ@पताल के एक मनि`िकGसक डेिवड व@ेलर ने वय@क5 
क4 बिुE को मापने के िलए सन ्1939 ई म! एक वयैि
क बुिE परीLण का िनमा�ण िकया िजसका 
नाम ‘व@ेलर बेलेnय ुबिुE मापनी’ था। यह मापनी दो भाग5 म! िवभािजत थी -  शािWदक मापनी एव ं
िXयाGमक मापनी। सन ्1955 ई0 म! इस मापनी का संशोधन ह=आ और इसे ‘व@ेलर वय@क बिुE 
मापनी’ नाम िदया गया। यह परीLण सन ्1981 ई0 तथा सन ्1997 ई0 म! संशोिधत ह=आ। सन ्
1997 ई0 म! ह=ए संशोधन के बाद इसे व@ेलर वय@क बिुE मापनी – 3 नाम िदया गया। मापनी दो 
भाग5 म! िवभािजत थी िजनम! 7-7 उपपरीLण थे। इस �कार इस परीLण म! कुल 14 परीLण थे। 
‘व@ेलर वय@क बिुE मापनी-3’ के दो भाग एव ं उनसे संबंिधत उपपरीLण5 को िनOनिलिखत 
रेखािच6 eारा िदखाया गया ह।ै 
                          

                        व@ेलर वय@क बिुE मापनी-3        

 

 

    

                       शािWदक मापनी        िXयाGमक मापनी 

 

                                                              

                   शWदावली परीLण        िच6-पिूत� परीLण 
                    समानता परीLण        अकं-�तीक परीLण 
                    अकं िव@तार            Wलॉक िडजाइन परीLण 

                    अकं िव@तार परीLण     मिै�Pस तक� णा परीLण 
                    सचूना परीLण          िच6-Nयव@था परीLण 
                    बोध परीLण            व@त ुसlजीकरण 
                    प6- सं3या परीLण      संकेत-खोज परीLण   

रेखािच! सं_या- 1 
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इन दोन5 भाग5 पर �ाMांक5 का अलग-अलग योग Sात करते ह- तथा दोन5 भाग5 के �ाMांक5 के योग 
का योग करके समg परीLण पर कुल �ाMांक Sात करते ह-। इन परीLण5 को िवचलन बिुEलिWध म! 
बदल िदया जाता ह ैजहाँ मा9य 100 तथा मानक िवचलन 15 होता ह।ै इस मापनी पर तीन �कार 
क4 बिुE लिWध क4 गणना क4 जाती ह,ै जो िनOनिलिखत ह:ै 
     1. शािWदक बिुEलिWध; 
     2. िXयाGमक बिुEलिWध; तथा 
     3. सOपणू� मापनी बिुE लिWध। 
इन तीन �कार क4 बिुE लिWध के अित?र
 इसम! चार �कार के सचूक �ाMांक भी गिणत िकए जाते 
ह-। ये सचूक �ाMांक िनOनिलिखत ह-: 

i. शािWदक बोध सचूक 
ii. �GयLSानाGमक संगठन सचूक 
iii. चलन �मिृत 

iv. गित संसाधन । 

 
व@ेलर eारा िनिम�त यह बिुE परीLण नैदािनक म%ूयांकन म! बह=त उपयोगी रहा ह।ै 

 

 अ�यास �� 

8. डेिवड व@ेलर अम?ेरका के *यूयाक�  िसिट के बेलेnय ुअ@पताल के एक मनि`िकGसक थे।   
(सGय/ असGय) 

9. सन ्1935 ई म! ‘व@ेलर बेलेnयु बिुE मापनी’ का िनमा�ण ह=आ। (सGय/ असGय) 
10. व@ेलर बेलेnय ुबिुE मापनी’ एक वयैि
क बिुE परीLण था। (सGय/ असGय) 
11. िबने परीLण का िनमा�ण सन ्1925 म!  ह=आ। (सGय/ असGय) 
12. िबने परीLण म! कुल 40 एकांश थे। (सGय/ असGय) 

 

13.10 �$B�  �� ����� �� ��� 
(J
%� ���+, 

इस परीLण का िवकास एल0 एल0 थ@ट�न ने िकया और इसका �काशन अम?ेरकन िशLा प?रषद 
(अम?ेरकन काउंिसल ऑफ एजकेुशन) eारा 1938 एव ं1941 ई0 म! िकया गया तथा सांइस ?रसच� 
एसोिशएशन eार सन ्1947 ई0 म! िकया गया। परीLण का िनमा�ण दो �ाvप5 म! िकया गया। पहला 
दीघ� �ाvप (िशकागो), िजसको परूा करने म! दो घटें लगते ह- तथा दसूरा लघ ु�ाvप (एसाअरए), िजसे 
परूा करने म! 45 िमनट लगते ह-। परीLण को म3ुय vप से मा9यिमक @तर पर �योग करने के िलए 
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िवकिसत िकया गया था। इस परीLण म! कुल 11 उपपरीLण ह- िजनके eारा 6 मानिसक योmयताओ ं
को मपा जाता ह।ै ये 6 मानिसक योmयताए ँिनOनिलिखत ह-: 
     1. शािWदक तक� णा 
     2. @थािनPक़ योmयता 
     3. आिंकक योmयता 
     4. @मिृत योmयता 
     5. तक� णा 
     6. शWद �वाह 
परीLण पिु@तका म! 11 उपपरीLण5 को इस �कार से Nयवि@थत िकया गया ह ैिक इ*ह! िव�ालय के 
िशLण चX5 म! �शािसत िकया जा सकता ह।ै 
 

13.11 !>�I ��  ���9��� ���+, 

अशािWदक बिुE परीLण वसैे परीLण होते ह- िजसम! िक भाषा का �योग िब%कुल हQ नहQ होता ह।ै 
चूँिक इसम! पेपर और प!िसल का �योग शािमल होता ह,ै इसिलए इसे ‘पेपर-प!िसल’ परीLण भी 
कहते ह-। 
13.11.1 भािटया बैटरी  

इस का िवकास च*; मोहन भािटया eारा सन ्1945 ई0 म! िकया गया। इसम! पाँच परीLण शािमल 
ह-। Gव?रत @मिृत को छोड़कर परूा परीLण अशािWदक ह।ै ये पाँच परीLण िनOनिलिखत ह-: 

i. कोह 0लॉक िडजाइन परी�ण – मलू कोह Wलॉक िडजाइन परीLण म! कुल 17 िडजाइन 

ह- िजसम! से भािटया साहब ने अपने परीLण म! िसफ�  10 िडजाइन5 को िलया ह।ै ये िडजाइन 
Xमशः िडजाइन नं0- 1, 2, 4, 5, 7, 10, 11, 15, 16 एव ं17 ह-। �थम पाँच िडजाइन5 को 
परूा करने के िलए 2-2 िमनट का समय िदया जाता ह ैतथा अिंतम पाँच िडजाइन5 के िलए 
3-3 िमनट का समय िदया जाता ह।ै  

ii. अले-ज3डर पास-एलॉग परी�ण – भािटया साहब ने परेू अलेPज!डर पास-एलॉग परीLण 

को अपने परीLण म! शािमल िकया ह।ै इसम! 8 िडजाइन शािमल ह-। �थम चार िडजाइन5 
को परूा करने के िलए 2-2 िमनट का समय िदया जाता ह ैतथा अिंतम चार िडजाइन5 के 
िलए 3-3 िमनट का समय िदया जाता ह।ै  

iii. आकृित िच!ण परी�ण – भािटया जी ने @वयं इस परीLण क4 रचना क4 ह।ै इस परीLण 

म! कुल आठ काड� ह- िजनम! �Gयेक पर एक आरेख ह ैतथा िबना प!िसल उठाए हQ आरेख5 
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को बनाया जाता ह।ै �थम चार आरेख5 को परूा करने के िलए 2-2 िमनट का समय दया 
जाता ह ैतथा अिंतम चार आरेख5 के िलए 3-3 िमनट का समय िदया जाता ह।ै  

iv. अंक त%काल �मृित परी�ण – यह परीLण द5 भाग5 म! िवभ
 ह ै– ताGकिलक @मिृत 

(सीधी) एव ंताGकािलक @मिृत (िवपरीत)। �थम भाग म! कम अकं5 से अिधक अकं5 का 
उkचारण करते ह- तथा परीLाथ[ को उ*ह! दोहराना होता ह।ै िeतीय भाग म! परीLाथ[ को 
अकं5 को पलट कर दोहराना पड़ता ह।ै 

v. िच! रचना परी�ण – इस परीLण म! कुछ कटे ह=ए िच65 के टुकड़े िदए जाते ह-, जो 

भारतीय परीLण के अनकूुल होते ह- तथा िज*ह! जोड़कर परीLाथ[ को एक पणू� िच6 बनाना 
होता ह।ै इसम! कुल पाँच िच6 होते ह-। �थम तीन िच65 को बनाने के िलए 2-2 िमनट का 
समय िदया जाता ह ैतथा अिंतम दो को परूा करने के िलए 3-3 िमनट का समय िदया जाता 
ह।ै 

परीLण का अकंन एव ं�ाMांक5 का िववचेन मनैअुल म! िदए गए िनद{श5 के अनसुार िकया जाता ह।ै 

 
13.11.2 सं�कृित मुM परी�ण 

 इस परीLण का उ�Cेय सां@कृितक कारक5 के �भाव को िनयंि6त कर बिुE को मापना ह।ै परीLण 
के एकांश ऐसे होते ह- िक उनका उ�र दनेे के िलए िकसी िविशY सं@कृित के Sान क4 आवCयकता न 
पड़े। अथा�त Nयि
 चाह े िकसी भी सं@कृित म! Pय5 न ज*मा हो तथा िकसी भी सं@कृित म! Pय5 न 
पला-बढ़ा हो, वह इस परीLण के एकांश5 के उ�र दनेे के िलए सLम होता ह।ै इस परीLण से 
@पीयरमनै eारा �ितपािदत बिुE के ‘g’- कारक  अथा�त सामा*य मानिसक योmयता कारक को मापा 
जाता ह।ै कैटल ने इस परीLण के नाम म! बाद म! संशोधन िकया और इसका नाम ‘सं@कृित @वkछ 
बिुE परीLण’ रखा Pय5िक अ*य मनोवSैािनक5 का मानना था िक कोई भी परीLण पणू�तः सं@कृित 
म
ु नहQ हो सकता ह।ै लेिकन इसक4 भी आलोचना क4 गई और वत�मान म! सं@कृित �ास बिुE 
परीLण का �योग िकया जा रहा ह।ै 
कैटल सं@कृित म
ु बिुE परीLण म! तीन मापिनयाँ होती ह-: 
मापनी 1. 4- 8 वष� तक आय ुवग� वाले बkचे एव ंमानिसक दोष वाले वय@क5 के िलए ह।ै इस 

मापनी म! आठ उप परीLण ह- �था �Gयेक उपपरीLण म! 12 एकांश ह-। इस �कार इस मापनी म! कुल 
96 एकांश ह-। इस मापनी को परूा करने के िलए कुल 22 िमनट का समय िदया जाता ह।ै उ�र कंुजी 
क4 सहायता से �Gयेक भाग का अलग-अलग अकंन िकया जाता ह ैतथा इस बात का 9यान भी 
रखा जता ह ैिक �Gयेक भाग पर अिधकतम �ाMांक 12 हो। 
मापनी 2. 8-13 वष� के आयु वाले बkच5 के िलए एव ंअचयिनत वय@क5 के िलए  ह।ै इस मापनी 
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के दो समान भाग ह-- �ाvप ‘अ’ तथा �ाvप ‘ब’। �Gयेक भाग म! चार- चार उप परीLण ह ैिजनम! 
46- 46 �| ह-। इस भाग को करने के िलए 12 िमनट एव ं30 स!0 का समय िनि`त ह।ै इसका अकंन 
उ�र कंुजी क4 सहायता से िकया जाता ह।ै उप परीLण5 तथा सOपणू� परीLण के सही �Gयतुर5 का 
योग कर लेते ह-। इन मलू �ाMांक5 को बिुEलिWध �Mांक5 म! प?रवित�त कर िदया जाता ह।ै यिद �ाvप 
‘अ’ तथा �ाvप ‘ब’ दोन5 िदए गए ह5 तो दोन5 भाग5 का अलग-अलग बिुEलिWध Sात कर लेते ह- 
तथा उनका औसत Sात कर लेते ह-। यिद वांिछत हो तो मानिसक आय ुको िनOन स6ू क4 सहायता से 
Sात कर िलया जाता ह।ै 
              एम0 ए0 =सी0ए0 x आइ0Pयु0 
मापनी 3.  यह भाग, 14 वष� से ऊपर क4 आय ुवाल5 के िलए तथा सीिनयर सेक! डरी िव�ािथ�य5 

तथा कॉलेज जानेवाले वय@क5 के िलए ह।ै इस मापनी के भी दो समान भाग ह-- �ाvप ‘अ’ तथा 
�ाvप ‘ब’। �Gयेक भाग म! चार- चार उप परीLण ह ै िजनम! 50-50 �| ह-। इस भाग को करने के 
िलए 12 िमनट एव ं30 स!0 का समय िनि`त ह।ै अंकन एव ंिववचेन क4 िविध मापनी -2 के समान 
ह।ै ये सारी िविधयाँ परीLण के मनैअुल म! दी गई होती ह-।     

 

13.12 � 5���  !>�I ���+,: �(ह ��K� �AL�:  ���+,  
कोह Wलॉक िडजाइन परीLण िजसे कोह Wलॉक परीLण भी कहा जाता ह,ै एक िन^पादन परीLण ह,ै 
िजसका �योग बिुE मापने के िलए िकया जाता ह।ै इस परीLण का िवकास सैमअुल सी0 कोह eारा 
सन ् 1923 ई0 के आस-पास िकया गया था। इस परीLण के eारा 3-19 वष� तक क4 मानिसक आय ु
वाले बालक5 का बिुE परीLण िकया जाता ह।ै यह परीLण मकू एव ंबिधर बालक5 के िलए अित 
उपयोगी ह।ै इस परीLण म! 1 इचं आयाम वाले 16 घन होते ह- जो िनOनवत रंग ेहोते ह-: 
     1. एक सतह लाल; 

     2. एक सतह नीला; 
     3. एक सतह सफेद; 
     4. एक सतह पीला; 
     5. एक सतह नीला एव ंपीला; तथा 
     6. एक सतह लाल एव ंसफेद 
इस परीLण म! 3x4 इचं के आयाम के 17 काड� भी होते ह-, िजन पर रंगीन �ाvप बने होत ेह-। �Gयेक 
िडजाइन को परूा करने के िलए एक िनि`त समय होता ह ैिजसका िववरण तािलका सं3या 1 म! िदया 
गया ह।ै   
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सम@त परीLण को परूा करने के िलए िनि`त समय सीमा 45 िमनट ह।ै तािलका सं3या -2 म! �Gयेक 

िडजाइन के िलए िनि`त अकं और िडजाइन के सही समय पर न परेू होने पर या िनि`त समय स े

अिधक समय म! परेू होने पर घटाए जानेवाले अकं5 का िववरण ह।ै 

तािलका सं3या 1 
�Gयेक �ाvप के िलए समय सीमा 

�ाvप(सं3या) समय सीमा(िमनट) िडजाइन(सं3या) समय सीमा(िमनट) 

1 1½ 10 3 

2 1½ 11 3½ 

3 1½ 12 3½ 

4 2 13 3½ 

5 2 14 3½ 

6 2 15 4 

7 2 16 4 

8 2 17 4 

9 2 
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 तािलका 2 

�ा4प सं5या 
अकं म�ूय (�कोर 

वै�य)ु 

घटाए जाने वाले �ा�ांक 

समय चाल(म#ुस) 

1 :वाय;ट 2 :वाय;ट 1 :वाय;ट  

1 3 21" और अिधक ———— 6 और अिधक 

2 5 31" और अिधक ————   7  "  "   

3 6 21" to 35"         36" और अिधक   8  "  "   

4 6    31" to 1'   0" 1'  1"  "  "   10  "  "   

5 7    36" to 1'   5" 1'  6"  "  "   11  "  "   

6 7    36" to 1'   0" 1'  1"  "  "   12  "  "   

7 7    41" to 1' 10" 1' 11"  "  "   11  "  "   

8 8    41" to     55"     56"  "  "   10  "  "   

9 9    56" to 1' 10" 1' 11"  "  "   15  "  "   

10 9 
1' 56" to 2' 

10" 
2' 11"  "  "   22  "  "   

11 8 
1' 46" to 2' 

30" 
2' 31"  "  "   19  "  "   

12 9 
2' 26" to 2' 

40" 
2' 41"  "  "   30  "  "   

13 9 2' 21" to 2' 2' 34"  "  "   31  "  "   
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 अकं प6 
 

तािलका को @पY करने के िलए एक उदाहरण नीचे िदया गया ह।ै  

�ाvप सं3या 2 का अकं म%ूय(@कोर व%ैय)ु 5 ह।ै यिद कोई Nयि
 31 स!0 कम समय एव ं7 चाल5 
से कम चाल म! �ाvप को परूा कर दतेा ह ैतो उसे परूा अकं िमलेगा। यिद 31 स!0 या इससे अिधक 
समय का �योग िकया  जाता ह ैतो अकं म! से 1 Aवाय�ट काट िलया जाता ह ैऔर यिद 7 या इसस े
�यादा चाल5 म! �ाvप तैयार होता ह ैतो एक और अकं काट िलया जाता ह।ै  

अिंतम �ाMांक म! सफल िन^पादन, गित एव ंशEुता सबका एक साथ योग करना चािहए। सफल 

िन^पादन को सबसे �यादा भारांक, गित को उसस ेकम एवं शEुता को सबस ेकम भारांक िदया जाता 
ह।ै भारांक5 का अनपुात 4:2:1 होना चािहए। �ाMांक5 क4 Nया3या के िलए मानक बने होत ेह-, जो 
परीLण के मनैअुल म! िदए होत ेह-। �ाMांक5 क4 Nया3या के िलए मानक बने होत ेह-; जो परीLण के 

मनैअुल म! िदए होत ेह-। �ाMांक5 क4 Nया3या इ*हQ मानक5 के अनसुार होती ह।ै 

 

 

अ�यास �� 

13. @तंभ ‘अ’ को @तंभ ‘ब’ से िमलाए।ँ 
   �तंभ अ                                   �तंभ ब 

33" 

14 9 
2' 26" to 2' 

40" 
2' 41"  "  "   32  "  "   

15 9 
2' 41" to 

3'   0" 
3'  1"  "  "   32  "  "   

16 10 
2' 41" to 

3'   5" 
3'  6"  "  "   31  "  "   

17 10 
2' 41" to 2' 

55" 
2' 56"  "  "   30  "  "   
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(1) �ाथिमक मानिसक योmयता परीLण     (अ) सैमअुल सी0 कोह 
 (2) सांइस ?रसच� एसोिशएशन eार सन ्    (ब) भािटया बैटरी 1947 ई0 म! �कािशत  

  (3) च*; मोहन भािटया                 (स) थ@ट�न 
  (4) सं@कृित म
ु परीLण                (द) �ाथिमक मानिसक योmयता परीLण 

  (5) कोह Wलॉक िडजाइन परीLण          (य) कैटल 
  

13.13 �� ��� 
(J
%� ���+, ��  ��
(2 

मनोवSैािनक परीLण5 म! बिुE परीLण अGयंत Nयापकता के साथ �योग म! लाया जानेवाला परीLण 

ह।ै जीवन के महZव  पणू� Lे65 – िशLा, Nयावसाय, उ�ोग, सरकारी सेवा, आिद म! इसका अनवरत 
उपयोग होता ह।ै िनOनिलिखत िब*द,ु बिुE परीLण के उपयोग क4 स@ुपY Nया3या करत ेह-। 
     1. वयैि
क िविभ*नता के अ9ययन म! सहायक बिुE परीLण Nयि
 क4 मानिसक योmयताओ ंपर 
�काश डालती ह,ै फल@वvप मानिसक @तर पर Nयि
गत िविभ*नता को जाना जाता ह।ै 
     2. शिैLक उपयोग – िशLा के Lे6 म! बिुE परीLण िनOन कारण5 स ेउपयोग म! लाया जाता ह:ै 
     (अ) िव�ालय म!, छा65 के वग[करण करने म!; 
     (ब) कLा-िवभाग5 क4 @थापना करने म!; 
     (स) बालक5 क4 vिचय5 एवं Lमताओ ंके अनकूुल पाठ्यिवषय5 के चयन म!; 
     (द) छा65 को �वशे दनेे के िलए; 
     (य) पाठ्यXम तथा िशLण पEित के िनधा�रण म!; तथा 
     (र) शिैLक एव ंNयावसाियक िनद{शन �दान करने के िलए 
     3. Nयावसाियक उपयोग – य ेिनOनिलिखत ह-: 
     (अ) अमकू Nयवसाय के िलए Nयि
 को योmयताओ ंएव ंLमताओ ंको Sात करने म!; 
     (ब) कम�चा?रय5 एव ंअ*य औ�ोिगक अिधका?रय5 के चयन म!; 
     (स) िविभ*न �कार के कम�चा?रय5 को वग[कृत करने म!; 
     (द) Nयवसाय म! उ*नित �दान करने म!; तथा 
     (य) काय� एव ंकम�चारी म! उिचत संबंध बनाए रखने म! 

     4. कुछ बिुE परीLण5 का �योग, िचिकGसा के Lे6 म! अिधगम संबंधी सम@याओ ंके समाधान के 

िलए िकया जाता ह;ै तथा 
     5. िविभ*न �कार के अनसंुधान कायB म! �द�5 के एक6ीकरण के िलए इसका �योग िकया जाता 
ह।ै 
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13.14 ����	
 
�@ततु इकाई म! हमने जाना िक बिुE उन सभी योmयताओ ं  का समहू ह,ै जो जीवन जीने के िलए 
आवCयक ह।ै मनोवैSािनक5 eारा बिुE को समझने के िलए िनरंतर �यास िकए जात े  रह ेह-, िजसम! 
बिुE के सं�Gयय क4 Nया3या एव ंबिुE के मापन पर बल िदया गया ह।ै बिुE के मापन के िलए, बिुE 

परीLण5 क4 शvुआत क4 गई। �@ततु इकाई हम! िविभ*न बिुE परीLण5 से प?रिचत कराती ह।ै बिुE 

परीLण5 के िविभ*न उपयोग5 क4 भी अित स*ुदर Nया3या क4 गई ह।ै इस �कार �@ततु इकाई िशLा 
तथा िनद{शन एव ंपरामश�न के Lे6 म! जड़ेु सभी छा65, िशLक5 एव ंकिम�य5 के िलए अित उपयोगी ह।ै 

 

13.15 �	
�� �� ��  ��� 

1. थॉन�डाइक ने बिुE के तीन  �कार बताए ह-। 
 थॉन�डाइक eारा बताए गए बिुE के ये �कार ह--  

i. सामािजक बिुE 

ii. अमतू� बिुE 

iii. मतू� बिुE 

2. 1905 

3. 1916 

4. िह*द@ुतानी िबने पफॉरम!स पॉइ�ट @केल 

5. 1969 

6. 1955, भािटया बैटरी 

7. सGय 

8. असGय 

9. सGय 

10. असGय 

11. असGय 

12. (1) – स 



मापन एवं मू
यांकन                                                                    MAED 207 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                  307 

 

13. (2) – द 

14. (3) – ब 

15. (4) – य 

16. (5) - अ 
 

 

13.16  ����� ��� 
1. Binnet, A. and  Simon, T. (1916) The development  of intelligence in 

children, Baltimore: Williams and   Wilkins,  
2. Spearman, C.eE. (1924) The Nature of Intelligence and Principles of 

Cognition.  Longon:  Macmillan 
3. Stern, W. (1914). "The Psychological Methods of Intelligence Testing" 

(g. Whipple, Trans.). Baltimore: Warwick and york.    
4. Terman, L.M. (1921), Intelligence and Its Measurement: Symposium 

ii, Journal of Educational Psychology, Vol.12(3) March, 1921 127-133 
5. Thursstone L.L. (1943) . The Cichago Test  of Primary Mental 

Abilities . Mennual of  Instructions. Chicago: Sra 
6. Weschsler,  D.  (1944)  The Measurement of Adult Intelligence.  

Baltimore: Williams  and Witkins. 
 

13.17 �ह�K5 / ��
(2� ��� 
1. Sharma,  R.A. (2006),  Fundamentals of Guidance and Counselling. 

Merrut, Surya Publication. 
2. Bhargav, M.  (2007), Modern Psychological Testing & Measurement. 

Agra, H.P.Bhargav Book House 
3. Singh, A.K. (2006), Advanced General Psychology, Varanasi, Motilal 

Banarasi Das. 
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13.18 � !�"�#�� � 
1. बिुE को प?रभािषत कर!। 
2. बिुE परीLण के इितहास पर �काश डाल!। 
3. िबने बिुE परीLण का वण�न कर!। 
4. मानिसक आय ुएव ंबिुE लिWध के सं�Gयय का वण�न  कर!। 
5. व@ेलर बिुE मापनी का वण�न कर!। 
6. अशािWदक बिुE परीLण को प?रभािषत करत े ह=ए भािटया बैटरी एव ं सं@कृित म
ु बुिE 

परीLण क4 Nया3या कर!। 
7. थ@ट�न eारा �ितपािदत �ाथिमक मानिसक योmयता (पी0 एम0 ए0) परीLण का वण�न कर!। 
8. कोह Wलॉक िडजाइन परीLण पर एक संिLM िनबंध िलख!। 
9. िकसी एक बिुE परीLण को नवQ कLा के 10 िव�ािथ�य5 के एक समहू पर �शािसत कर 

उसका �ितवदेन(?रपोट�) िलख!।  
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���� 14  .��/0� 	� *�
+  (Measurement of 

Personality)                                

    

14.1 ��तावाना                                                         
14.2 उ�
ेय                                                           
14.3 QयिO1व क� प रभाषाएँ                                     
14.4 QयिO1व क� िवशेषताएँ                                    
14.5 QयिO1व का मापन 
14.6 QयिO1व अनसुचूी 
14.7 एडवड� क� QयिOगत �ाथिमकता सचूी (ई0 पी0 पी0 एस0) 
14.8 आलपोट� एवं वन�न का म�ूय संबंधी अRययन(1931) 
14.9 ��ेपण िविध 

14.9.1 रोशा� �याही ध6बा परी�ण  
14.9.2 िथमेिटक एपसSTशन टे�ट(टी0 ए0 टी0) 

14.10 सारांश 
14.11 अKयास �2# के उLर 
14.12 स,दभ� .ंथ 
14.13 सहायक/उपयोगी .ंथ  
14.14 िनबंधा1मक �2 

 

14.1 $%�� �                                                       
Nयि
Gव एक िववादा@पद िवषय ह।ै Nयि
Gव से हम Pया समझते ह- और इसे िकस �कार मापते या 
िनधा�?रत करते ह-, इस िवषय पर आज भी बह=त �यादा िववाद ह।ै हाँलािक िवeान5 एव ं
मनोवSैािनक5 ने इस Lे6 म! काफ4 �यास िकए ह- लेिकन व ेिकसी एक मत पर नहQ पह=चँ पाए ह-। 
सबने अपने-अपने qिYकोण से इस सं�Gयय क4 Nया3या क4 ह।ै �@ततु इकाई, िवeान5 एवं 
मनोवSैािनक5 eारा िकए गए िविभ*न �यास5 म! स,े कुछ �मखु �यास5 पर �काश डालती ह।ै इन 
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�यास5 को हम, इस इकाई म!, Nयि
Gव क4 प?रभाषा, Nयि
Gव क4 िवषषेताए ँएव ंNयि
Gव मापन 
क4 िविभ*न िविधय5 के अ�ंग�त पढ़!ग।े  

14.2 �&�'
 

�@ततु इकाई के अ9ययन के प`ात आप - 
1. Nयि
Gव को प?रभािषत कर सक! ग!। 
2. Nयि
Gव क4 िवशषेताओ ंका वण�न कर सक! ग!। 
3. Nयि
Gव अनसुचूी क4 Nया3या कर सक! ग!। 
4. आलपोट� एव ंवन�न के म%ूय संबंधी अ9ययन का वण�न कर सक! ग!। 
5. Nयि
Gव मापन क4 �Lेपण िविधय5 को प?रभािषत कर सक! ग!। 
6. �ंसगाGमक बोध परीLण एव ंरोशा� @याही धWबा परीLण क4 Nया3या कर सक! ग!। 
7. �ंसगाGमक बोध परीLण एव ंरोशा� @याही धWबा परीLण का अन�ुयोग कर सक! ग!। 
8. Nयि
Gव मापन क4 एक तकनीक4 �ाथिमकता सचूी से प?रिचत हो सक! ग!। 

 

14.3 M
�N#�  5�  24�W�8�:U 
Nयि
Gव शWद अgंेजी भाषा के शWद ‘पस�नैिलटी’ शWद का िह*दी vपांतर ह।ै ‘पस�नैिलटी’ शWद 
लैिटन भाषा के शWद ‘पसrना’ से बना ह ैिजसका अथ� होता ह,ै मखुौटा या मा@क। इस शािWदक अथ� 
के आधार पर, वषे-भषूा तथा बाहरी िदखाव(ेिफिजकल अिपयर!स) को Nयि
Gव के vप म! प?रभािषत 
िकया गया ह।ै उपयु�
 प?रभाषा के आधार पर हम यह कह सकते ह- िक िजस Nयि
 क4 वषे-भषूा 
एव ंबाहरी िदखावा िजतना अkछा होता ह ैउसका Nयि
Gव उतना ही अkछा समझा जाता ह ैऔर 
िजस Nयि
 क4 वषे-भषूा एव ंबाहरी िदखावा िजतना साधारण @तर का होता ह ैउसके Nयि
Gव को 
उतने ही साधारण @तर का समझा जाता ह।ै लेिकन इस प?रभाषा को बह=त �यादा महZव   नहQ िदया 
गया।  प?रणाम@वvप मनोवSैािनक5 ने इस िदशा म! अनेक �यास िकए और Nयि
Gव क4 अनेक 
प?रभाषाए ँदी। लेिकन इन प?रभाषाओ ंम! से कोई भी एक प?रभाषा सव�मा*य नहQ हो पाई। कालांतर 
म! आलपोट� ने Nयि
Gव क4 लगभग 49 प?रभाषाओ ं का िव~ेषण िकया और उस आधार पर 
Nयि
Gव को प?रभािषत िकया। 
आलपोट� (1937) के अनुसार, “Nयि
Gव, Nयि
 के भीतर उन मनोशारी?रक तं65 का गितशील 

या गGयाGमक संगठन ह,ै जो वातावरण म! उसके अपवू� समायोजन को िनधा�?रत करता ह”ै। उपयु�
 
प?रभाषा म! आलपोट� ने तीन शWद5 का �योग िकया ह,ै िजनक4 Nया3या िनOनिलिखत ह:ै 
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1. मनोशारीHरक तं! (साइकोफ4िजकल िस�टम) – मनोशारी?रक तं6 से आशय, एक ऐसे 

तं6 से ह,ै िजसम! Nयि
 के मानिसक एव ंशारी?रक दोन5 गणु5 का सामावेश होता ह ैऔर य े
दोन5 गणु आपस म! अतंःिXया करते ह-। 

2. ग%या%मक संगठन(डाइनेिमक ऑग�नाइजेशन) – गGयाGमक संगठन से यह आशय ह ैिक 

मनोशारी?रक तं6 म! शािमल िभ*न-िभ*न तGव जसैे िक आदत, शीलगणु आिद एक-दसूरे स े
संबंिधत होते ह- तथा ऐसे संगठन का िनमा�ण करते ह-, िजसम! िवघटन तो संभव नहQ ह ैलेिकन 
प?रवत�न अवCय संभव ह।ै इसिलए इसे गGयाGमक संगठन कहा जाता ह।ै 

3. वातावरण से अपूव� समायोजन का िनधा�रण – �Gयेक Nयि
 का Nयवहार उसके 

मनोशारी?रक तं6 पर िनभ�र करता ह।ै इसिलए �Gयेक Nयि
 का Nयवहार अिeतीय होता ह।ै 
वातावरण समान होने पर भी �Gयेक Nयि
 का Nयवहार अलग होता ह।ै इसी को आलपोट� ने 
वातवरण म! अपवू� समायोजन का िनधा�रण कहा ह।ै आग ेचलकर सन ्1961 ई0 म! आलपोट� 
ने अपनी इस प?रभाषा म! थोड़ा प?रवत�न िकया और अतं के पाँच शWद ‘वातावरण से अपूव� 
समायोजन का िनधा�रण’ को बदलकर ‘िविशY Nयवहार एव ंिचंतन’ कर िदया, जो यह बताता 
ह ै िक Nयि
 अपने काय� एव ंसोच के कारण िविशY ह ैऔर इस �कार �Gयेक Nयि
 एक-
दसूरे से अलग ह।ै 
आलपोट� eारा दी गई इस प?रभाषा को मनोवैSािनक5 ने काफ4 िव@ततृ एव ंवSैािनक माना ह ै
और यह आज भी �यादातर लोग5 को मा*य ह।ै 
कालांतर म! कुछ ऐसी हQ अ*य प?रभाषाए ँमनोवैSािनक5 eारा दी गई।ं 
आइज3क(1952) के अनुसार, “Nयि
Gव, Nयि
 के च?र6, िच� �कृित, Sान शि
 तथा 

शरीर गठन का करीब-करीब एक ऐसा @थायी एव ंिटकाऊ संगठन ह,ै जो वातावरण म! उसके 
अपवू� समायोजन का िनधा�रण करता ह”ै। 
चाइ
ड(1968) के अनुसार, “Nयि
Gव से ताGपय� कमोवशे @थायी आतं?रक कारक5 से 

होता ह ैजो Nयि
 के Nयवहार को एक समय से दसूरे समय म! संगत बनाता ह ै तथा तु%य 
प?रि@थितय5 म! अ*य लोग5 के Nयवहार से अलग करता ह”ै। 
उपरो
 प?रभाषाओ ंके आधार पर हम िन^कष� vप म! यह कह सकते ह- िक Nयि
Gव, Nयि
 म! 
उपि@थत िविभ*न मानिसक गणु5 जो िक Nयि
 के शारी?रक बनावट पर आधा?रत होते ह-, का 
एक ऐसा संगठन ह,ै जो गितशील होता ह ैतथा Nयि
Gव के Nयवहार को िनधा�?रत करता ह ै
और यह िनधा�?रत Nयवहार अिeतीय होता ह।ै  
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अ�यास �� 

1. ‘पस�नैिलिट’ शWद लैिटन भाषा के शWद__________ से उGप*न ह=आ ह।ै 
2. आलपोट� ने Nयि
Gव क4 __________प?रभाषाओ ंका िव~ेषण िकया था। 
3. आलपोट� ने Nयि
Gव क4 अपनी प?रभाषा के अिंतम 5 शWद5 को सन_्_________ म! 

प?रवित�त िकया। 
4. आलपोट� eारा दी गई Nयि
Gव क4 प?रभाषा के �मखु शWद5 को सचूीबE कर!। 
5. आइज!क eारा दी गई Nयि
Gव क4 प?रभाषा को िलख!। 
6. चाइ%ड eारा दी गई Nयि
Gव क4 प?रभाषा को िल�!। 

 
 

14.4  M
�N#� �� ����/%�.F 
Nयि
Gव क4 िविभ*न प?रभाषओ ंके आधार पर Nयि
Gव क4 िवशेषताओ ंको िनOन िव*दओु ं के 
मा9यम से @पY िकया जा सकता ह:ै 

i. Nयि
Gव Nयि
 के मानिसक एव ंशारी?रक गणु5 का िम�ण ह।ै 
ii. ये दोन5 गणु आपस म! अतंिX� या करते ह-। 
iii. Nयि
 के मानिसक गणु उसके शारी?रक गणु5 पर आधा?रत होते ह-। 
iv. Nयि
 के मानिसक एव ंशारी?रक गणु आपस म! इस �कार िमले रहते ह- िक उ*ह! अलग 

करना असंभव रहता ह।ै 
v. यह संगठन अपने @वvप म! गGयाGमक होता ह,ै अथा�त इस संगठन म! प?रवत�न संभव ह।ै 
vi. Nयि
 के मानिसक एव ंशारी?रक गणु5 का यह जिटल एव ं प?रवत�नशील संगठन, उसके 

Nयवहार को िनधा�?रत करता ह ैऔर इसी के कारण �Gयेक Nयि
 अिeतीय होता ह।ै  
 

14.5  M
�N#� �� ���  
Nयि
Gव के मापन से आशय, इस बात का पता लगाने से होता ह ैिक Nयि
Gव के िविभ*न शीलगणु 
आपस म! कहाँ तक संगिठत ह- या िवसंगिठत ह-। Nयि
Gव के िविभ*न शीलगणु जब संगिठत होते ह- 
तो Nयि
 का Nयवहार सामा*य होता ह ैऔर जब िवसंगिठत होते ह- तो Nयवहार म! असमानता पाई 
जाती ह।ै Nयि
Gव के मापन से यह पता चलता ह ैिक Nयि
Gव के िकस शीलगणु क4 शि
 िकतनी 
ह ैऔर िकस शील गणु के कारण Nयवहार म! असामा*यता ह।ै Nयि
Gव का मापन, नेता इGयािद के 
चयन म! भी सहायक होता ह।ै Nयि
Gव मापन के िलए िनOनिलिखत �मखु िविधय5 का सहारा िलया 
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जाता ह:ै 
     1. Nयि
Gव आिव^का?रका (अनसुचूी)। 
     2. �Lेपण िविध। 
     3. �ाथिमकता सचूी; 
     4. साLाGकार; तथा 
     5. Nयि
 इितहास अ9ययन िविध 

इनम! से कुछ �मखु िविधय5 का वण�न नीचे िकया गया ह।ै 

 

14.6 M
�N#� 0��5������ 
यह िविध अGयंत �चिलत ह।ै इसम! कुछ �| होते ह-, जो Nयि
Gव के शीलगणु5 से संबंिधत होते ह-, 
िजनके उ�र सही/गलत या हाँ/नहQ के vप म! िदए गए रहते ह-। इन �|5 के कोई िनि`त उ�र नहQ होते 
ह-। एक हQ �| के उ�र िकसी Nयि
 के िलए सही हो सकते ह- तो िकसी के िलए गलत। इस तरह के 
आिव^का?रका म! Nयि
 @वयं के बारे म! एक ?रपोट� दतेा ह।ै अतः, इसे ‘आGम-?रपोट� 
आिव^का?रका’ भी कहते ह-। 
Nयि
Gव मापन हते ुNयि
Gव आिव^का?रका के �योग क4 शvुआत िeतीय िव�यEु के आस-पास 
से मानी जाती ह।ै सन ्1918 ई0 म!, सव��थम वडुवड� ने सांविेगक vप से अि@थर सैिनक5 को Sात 
करने के िलए ‘Nयि
Gव �द� सचूी’ क4 रचना क4। इसके बाद इस िदशा म! िनरंतर �यास होते गए। 
भारत म! इस िदशा म! �यास काय� बीसवQ शताWदी के उ�राE� म! शvु ह=ए ह- और �यादातर िवदशे5 म! 
ह=ए कायB का भारतीय अनकूुलन िकया गया ह।ै मौिलक कायB का अभी भी बह=त अभाव ह।ै कुछ 
�मखु Nयि
Gव आिव^का?रका एव ंउनके िनमा�णकता� के नाम उ%लेखनीय ह:ै 
िमिनसोटा बह=पLीय Nयि
Gव आिव^का?रका  - हाथव ेतथा मिैकनले (1940) 
@वभाव सव{Lण – िगलफोड�(1949) 
@वभाव अनसुचूी - थ@ट�न             
सोलह Nयि
Gव कारक �|ावली - आर0बी0 कैिटल एव ंएच0 डW%यु0 इबर(1956) 

 

अ�यास �� 

7. Nयि
Gव के मापन के िलए �योग म! लाए जानेवाले िविभ*न िविधय5 को सचूीबE कर!। 

8. @तंभ ‘अ’ को @तंभ ‘ब’ को िमलाएँ 
       @तंभ अ                                @तंभ ब 
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(क) िमिनसोटा बह=पLीय Nयि
Gव परीLण         1. थ@ट�न 
 (ख) @वभाव सव{Lण                           2. आर0 बी0 कैटल एव ंएच0 डW%य0ु इबर(1956) 

 (ग) @वभाव अनसुचूी                             3. िगलफोड� (1949) 
 (घ) सोलह Nयि
Gव कारक �|ावली                4. हाथव ेतथा मिैकनले (1940) 

      

14.7 .A�A� �� M
�N2% �����%� ��7�   
इसका िनमा�ण वािशगंटन िव�िव�ालय के �ो0 एडवड� eारा िकया गया था । यह एक अ�Lेपी 
Nयि
Gव अनसुचूी ह।ै यह अनुसचूी 16-85 वष� के आय ुवग� वाले Nयि
य5 के िलए उपयोगी ह।ै इसे 
परूा करने म! 45 िमनट का समय लगता ह।ै यह परीLण हनेरी एलेPज!डर मर{ eारा �ितपािदत �मुनै 
नीड िस@टम िसEांत पर आधा?रत ह।ै इस परीLण म! सामा*य Nयि
Gव के सापेिLक vप से @वतं6 
15 िविभ*न चर5 को मापने के िलए मापनी बनी होती ह।ै �Gयेक मापनी म! 9 पद होते ह-। ये 15 चर 
िनOनिलिखत होते ह-। 
 

i. उपलिWध : काय� को भली-भाँित परूा करने क4 आवCयकता 
ii. िवभदे :   रीित-?रवाज को सिूनि`त करने एव ंदसूरे से अतंर रखने क4 आवCयकता 
iii. Xम :    ससंुगिठत होने के िलए योजना बनाने क4 आवCयकता  
iv. �दश�न :  िकसी समहू म! आकष�ण का के*; होने क4 आवCयकता 
v. @वायतता : उ�रदाियGव5 से म
ु होने क4 आवCयकता 
vi. संबEता :  घिनy िम6ता एव ंसंबंध बनाने क4 आवCयकता  
vii. इ�ंासेAशन : दसूर5 के Nयवहार एव ंभावनाओ ंके िव~ेषण क4 आवCयकता 
viii. सकुोरांस : दसूर5 से समथ�न एव ंअवधान �ाM करने क4 आवCयकता 
ix. डोिमनांस: नेता बनने एव ंदसूरॉ को �भािवत करने क4 आवCयकता 
x. अबासम!ट: सम@याओ ं के िलए Wलेम होने एव ं गलितय5 के िलए पा`ाताप करने क4 

आवCयकता।  
xi. पोषण : दसूर5 के सहायक बनने क4 आवCयकता 
xii. प?रवत�न: िनयिमतता को नज़रअदंाज करने क4 आवCयकता  
xiii. ए*ड्यरु!स: काय� का अनगुमन करने एव ंउसको समाM करने क4 आवCयकता 
xiv. ह�ेोसेPसयुिलिट: िवपरीत िलंग के लोग5 से जड़ेु रहने एव ंउनके िलए आकष�ण का के*; 

बनने क4 आवCयकता  
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xv. Xोध : अपने िवचार5 को अिभNय
 करने एव ं दसूर5 के �ित समालोचक होने क4 
आवCयकता 
य�िप इस परीLण का िनमा�ण वयैि
क परामश�न के िलए िकया गया ह ैलेिकन इसका 
�योग िनयिु
 एव ंशोध के काय� म! भी िकया जाता ह।ै 
इसके अलावा यह परीLण क4 संगतता एव ं पा��िच6 के @थाियGव क4 भी माप करता ह।ै 
 

14.8 0��(B�-� �  �� ��-
 ��!�"� �O

  (:�0 Y0 6�0, 1931) 
आलपोट�-वन�न का म%ूय संबंधी अ9ययन िजसे संLेप म! एस0 ओ0 वी0 कहा जाता ह,ै Nयि
 के 
Nयवहार eारा �दिश�त वयैि
क म%ूय5 को मापने वाले �ारंिभक �|ाविलय5 म! से एक ह।ै इसका 
िनमा�ण आलपोट� एवं वन�न ने िकया था इसिलए इसे आलपोट� वन�न @टडी ऑफ वै%य ुकहा जाता ह।ै 
इसका पहला �काशन सन ्1931 म! ह=आ था और इसके बाद म! 1970 म! इसका आलपोट�, वन�न 
एव ंिल�डज ेके eारा संशोधन िकया गया था। 
यह एक मनोवSैािनक उपकरण ह,ै िजसका िनमा�ण 6 तरह के म%ूय5 के वयैि
क �ाथिमकता को 
मापने के िलए िकया गया था। ये 6 �कार के म%ूय िनOनिलिखत ह-: 

i. सैEांितक –इससे ताGपय� तािक� क एव ंXमबE िचंतन (सोच) क4 �िXया eारा सGय क4 
खोज म! vिच से ह।ै  

ii. आिथ�क – इस �कार के म%ूय, उपयोिगता एव ं Nयावहा?रकता, िजसम! िक सOपि� का 
संचय भी शािमल होता ह,ै को इिंगत करते ह-। 

iii. सौ*दय� बोध – इसम! समरसता एव ंसौ*दय� बोध शािमल ह।ै 
iv. सामािजक – यह मनु̂ य एव ंमानव जाित के िलए �ेम का �ोतक ह।ै 
v. राजनैितक – सता एव ंनेतGृव के �ित �ेम 
vi. धािम�क – इस �कार के म%ूय एकता एव ंपरेू ��ांड को एक समg इकाई के vप म! समझने 

म! vिच, के भाव को �दिश�त करते ह-। नैितक �ेyता भी इसका एक अंग ह।ै 
ऊपर विण�त म%ूय सभी Nयि
 के िलए समान महZव   नहQ रखते ह-। म%ूय5 के �ित महZव   
क4 मा6ा Nयि
 के अनसुार बदलते रहता ह।ै यह लोग5 के Nयवहार को समझने के qिYकोण 
से महZव  पणू� ह।ै 
इस �|ावली क4 पyृभिूम म! यह मा*यता काय� करती ह ै िक म%ूय5 से संबंिधत वयैि
क 
जीवन दश�न, Nयि
Gव क4 एक �मखु िवशषेता ह,ै जो Nयि
 िवशेष के अिभ�ेरणा क4 
िदशा, उसके भावी लoय एव ंपसंद/नापसंद के वत�मान �ाvप को �भािवत करते ह-। 
Nयि
Gव मापन क4 यह एक अ�Lेपी िविध ह।ै इसका िनमा�ण मा9यिमक िव�ालय के उkच 
@तर के िव�ािथ�य5, महािव�ालय के िव�ािथ�य5 एव ंवय@क5 के िलए िकया गया था। 
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इस मापनी क4 एक सीमा ह।ै यह मापनी म%ूय5 के सापेL महZव   को मापती ह।ै यह सापेLता Nयि
 
िवशेष के संदभ� म! दखेी जाती ह।ै जबिक वा@तिवकता यह ह ै िक िकसी एक �कार के म%ूय को 
अिधक महZव   दनेे के िलए अ*य �कार के म%ूय5 से समझौता करना पड़ता ह।ै    

 

अ�यास �� 

9. एडवड� क4 Nयि
गत �ाथिमकता सचूी िनमा�ण �ो0 एडवड� eारा िकया गया(सGय/असGय)। 
10. एडवड� क4 Nयि
गत �ाथिमकता सचूी का िनमा�ण कैिO�ज िव�िव�ालय म! ह=आ 

था(सGय/असGय) 
11. एडवड� क4 Nयि
गत �ाथिमकता सचूी, मर{ eारा �ितपािदत �मुनै नीड िस@टम िसEांत पर 

आधा?रत ह।ै (सGय/असGय) 
12. यह परीLण 25 चर5 क4 माप करता ह।ै(सGय/असGय) 
13. आलपोट�-वन�न का म%ूय संबंधी अ9ययन का पहला �काशन सन ् 1931 म! ह=आ 

था(सGय/असGय)। 
14. यह परीLण 10 तरह के म%ूय5 को मापता ह(ैसGय/असGय)।      

 
 

14.9  +��, ���"
� F 
�Lेपण िविधय5 को प?रभािषत करते ह=ए आइज!क ने सन ्1972 ई0 म! िलखा िक, �Lेपण िविधयाँ 
उन मनोवैSािनक िविधय5 का समहू ह-, िजनम! �योlय, उ�ीपक सामgी का @वतं6 vप से �योग 
करता ह ैतथा असीिमत तरीके से अनिुXया करता ह ैया संगिठत करता ह।ै इस �कार स,े �योlय 
�Gय�ुर5 के आधार पर ये िविधयाँ, �योlय के मौिलक Nयि
Gव संरचना तथा अिभ�ेरणाओ ं के 
�काशन का दावा करती ह।ै  

�Lेपण िविध पर आधा?रत परीLण5 म! से दो का वण�न यहाँ िकया गया ह।ै 

 
14.9.1  रोशा� �याही ध0बा परी�ण  

इसका िनमा�ण हम�न रोशा� ने सन ्1942 ई0 म! िकया । इस परीLण म! 10 मानक4कृत काड� होते ह-, 
िजनम! पाँच काले-सफेद होते ह- तथा पाँच पर िविभ*न रंग5 के धWबे बने होते ह-। �Gयेक Nयि
 इन 
काडB को दखेता ह ैऔर अपने Nयि
Gव क4 संरचना के अनसुार, उसे उन काडB पर बनी ह=ई आकृित 
िदखाई दतेी ह।ै उसे पश,ु मानव या पLी या कोई भी Nयि
 िदखाई द ेसकता ह।ै 
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10 काड� के अलावा, इस परीLण म! एक लोकेशन चाट� एव ंएक िव~ेषण चाट� भी होता ह।ै यह एक 
Nयि
गत परीLण ह।ै �योlय के उ�र5 को नोट कर लेना चािहए। उ�र5 को नोट करने के िलए 
िनOनिलिखत तािलका का �योग िकया जाना चािहए:      
 

 

काड� सं3या  काड� क4 ि@थित �ितिXया का नाम �Gय�ुर पछूताछ  

1     

2     

3     

4     

.     

.     

.     

.     

10     

 

�योlय �Gय�ुर दतेे समय काड� को िजस ि@थित म! रखता ह,ै वह काड� क4 ि@थित होती ह।ै इस 
ि@थित को संकेत5 के vप म! नोट िकया जाता ह।ै  

काड� क4 ि@थित                                       �तीक 

जब काड� का उपरी िसरा ऊपर हो                          ∧ 

जब काड� का उपरी िसरा नीचे हो                          ∨ 

जब काड� को दाए ँसे बाए ँमोड़ा जाए                       ‹› 

जब काड� बार-बार घमुाया जाए                                

 

पूछताछ – पछूताछ के eारा यह Sात करने क4 कोिशश क4 जाती ह ै िक �योlय ने एक काड� के 

िच6 म!, िकतने @थान को दखेा, िकस @थान को महZव   िदया, िकस रंग को महZव   िदया आिद। 
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परी�ण का फलांकन- परीLण का फलांकन पाँच पद5 के आधार पर होता ह।ै ये पाँच पद 

िनOनिलिखत ह-:   
1. �थान – �योlय ने काड� के धWबे के िजस Lे6  के आधार पर �Gय�ुर िदया ह,ै उसे @थान 

कहते ह-। �Gयु�र छोटे Lे6 से भी संबंिधत हो सकता ह ैऔर परेू Lे6 पर भी आधा?रत हो 
सकता ह।ै @थान िनधा�रण के िलए िनOनिलिखत �तीक5 का �योग िकया जाता ह:ै 
     डW%य0ु (W)                = सOपणू� भाग 
     डी  (D)                    = सरलता से िदखने वाला म3ुय भाग 
     छोटा डी (d)                = सरलता से न िदखने वाला म3ुय भाग 
     डीएस0 (DS)                = सफेद @थान वाला म3ुय भाग 
छोटा डीएस0 (ds)            = सफेद @थान वाला छोटा भाग 

 

2. �%यु)र िनधा�रक – जो कारक �योlय के �Gय�ुर को िनधा�?रत करते ह-, उन कारक5 का 

फलांकन िकया जाता ह।ै �Gयु�र5 के िनधा�रक5 को िनOनिलिखत संकेत5 eारा बताया जाता 
ह।ै  

           F = Form (आकार)  

           F+ = From similar to response (�Gय�ुर के समान आकृित) 

F- = From dissimilar to response (�Gय�ुर के असमान आकृित) 

C  =  Colour (रंग) 

K = Shade (शडे) 

M = Movement (मवुम!ट) 

 T = Texture (कठोरता-कोमलता) 

 V  = Vista (ऊँचाई-नीचाई या खरुदरा) 

  Po = Position (ि@थित) 
 

3. िवषयव�तु- इसके अतंग�त यह जानने का �यास िकया जाता ह ैिक Nयि
 ने काड� पर बने 

िच6 म! Pया-Pया दखेा ह।ै अिधकांशतः दखे े जानेवाले चीज5 के नाम एव ं उनके संकेत 
िनOनिलिखत ह-:             
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                      H = Human Body (मानव शरीर) 
                     Hd = Parts of Human body (मानव शरीर के अगं) 
                      A = Animal body (पश ुशरीर) 
                    Ad = Parts of animal body (पश ुशरीर के अगं) 
                   An = Anatomic (मानव क4 हड्डी, नस!, �दय आिद)  
          Hh = Household articles (घरेल ूव@तएुँ) 
                   Na = Natural things (�ाकृितक व@तएु)ँ 
   

4. मौिलक एवं �चिलत उ)र – अगर �योlय का उ�र असाधारण ह ैतो इसे मौिलक माना 

जाता ह ैनहQ तो वह �चिलत �कार का होता ह।ै 

5. संगठन – संगठन से आशय ह,ै दो या दो से अिधक पदाथB का िमलना या संगिठत होना , 

िजसे Z (जडे) अLर से �दिश�त िकया जाता ह।ै  

 

फलांकन तािलका 

 

काड� सं3या   ि@थित िवषयव@त ु   मौिलक या 
�चिलत 
�Gय�ुर      

संगठन   

1     

2     

-     

-     

-     

10     

 

िववेचना –  

i. �थान क4 िववेचना – ‘w‘ के अिधक �ितशत से यह समझा जाता ह ै िक �योlय म! 

अमतू� पदाथB के �ित िचंतन शि
 अिधक होती ह ैअथवा वह अिधक बिुE वाला ह।ै जब 
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‘D’ क4 अिधकता होती ह ै तो समझा जाता ह ै िक �योlय म! मतू� और Nयावहा?रक 

�ितिXयाए ँअिधक ह।ै 

ii. िनधा�रक2 क4 िववेचना – िनधा�रक5 क4 िववचेना िनOनिलिखत होती ह:ै 

                  F +   =  बिुE, िचंतन, शि
 और वा@तिवकता से अिधक संबंध 

          F   =  बिुE, िचंतन, शि
 और वा@तिवकता से कम संबंध 

          C  (रंग क4 �धानता)  =  संवेगाGमक ती�ता 
                  CF (रग म3ुय और आकार गौण) = अह ंकेि*;त Nयि
Gव का सचूक 
                 K =  �योlय क4 िचंता, िवषाद और अपूण�ता क4 भावना 
             M+ =  सजृनाGमकता  

                 M-  =  क%पना 
                MM क4 अिधकता के साथ C क4 �ितिXयाए ँ = �खर सजृनाGमकता 
              V (ऊँचाई-नीचाई)  = हीनता क4 भावना  

T -= �ेम इkछा 
    

iii. िवषयव�तु क4 िववेचना 

मनु̂ य �Gय�ुर क4 अिधकता  =  मानव वातावरण से उिचत संबंध नहQ  

पश ु�Gय�ुर क4 अिधकता  = �योlय म! gा� योmयता अिधक 

सामा*य से अिधक  An �Gय�ुर =  @वकाय िचंता के �तीक 
 

iv. मौिलक, �चिलत उ)र तथा संगठन क4 िववेचना  

            �चिलत उ�र     =   सामा*य िचंतन 
           मौिलक �Gय�ुर =  उkच बौिEक @तर 
        Z                       =  अkछी बिुE और संगठन योmयता  

रोशा� परीLण, एक बह= उपयोगी परीLण ह,ै िजसका �योग �ायः सभी प?रि@थितय5 म! िकया जाता 
ह।ै 
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14.9.2 �ंसगा%मक बोध परी�ण  

इस परीLण क4 रचना मर{ एव ंमाग�न ने सन ्1935 म! क4। इस परीLण म! कुल 31 काड� होते ह- 
िजसम! 30 पर त@वीर बने होते ह- तथा 1 काड� खाली होता ह।ै इससे Nयि
Gव के सम@त पL5 का 
िनधा�रण होता ह ैतथा यह सामा*य एव ं @नायदुौब�%य बालक5 के िलए भी उपयोगी ह।ै फल@वvप 
वत�मान समय म! यह परीLण बह=त हQ उपयोगी ह।ै इस परीLण के संबंध म! मर{ एव ंमाग�न का कहना 
ह ैिक  “यह परीLण इस तpय पर आधा?रत ह ैिक Nयि
 �ायः अ@पY सामािजक ि@थितय5 के साथ 
@वयं को िमला लेता ह ैतथा अपना �Lेपण करने के िलए एक का%पिनक कहानी का सहार लेता ह ै
तथा इस �कार से इस �िXया म! वह अपना Nयि
Gव Nय
 करता ह”ै। 
ये त@वीर! कम या अिधक vप से अE� िनद{िशत होती ह-, िजससे Nयि
 के �Lेपण क4 अिधक 
संभावना रहती ह।ै त@वीर5 म! कुछ काड� लड़क5 के िलए, कुछ काड� लड़िकय5 के िलए, कुछ 14 वष� 
से अिधक उ� के पvुष5 के िलए तथा कुछ 14 वष� से अिधक उ� के मिहलाओ ंके िलए होता ह।ै 
यिद �Gयेक वग� के िलए काडॉJ क4 सं3या देखी जाए तो 10 काड� लड़क5 एव ंपvुष5 के िलए, 10 
काड� लड़िकय5 एव ं िwय5 के िलए तथा 10 काड� पvुष एवं wी दोन5 के िलए होते ह-। इस �कार 
�योlय के िलंग के अनसुार, उसे अिधक से अिधक 20 काड� िदए जाते ह-। वसैे तो यह एक 
Nयि
गत परीLण ह ै लेिकन कभी-कभी �ोजPेटर के मा9यम से इसे सामिूहक vप से भी �शािसत 
िकया जा सकता ह।ै एक बार म! अिधक से अिधक 10 काडB का हQ �शासन िकया जाता ह ैिजसम! 
लगभग 1 घटें का समय लगता ह।ै �योlय को त@वीर िदखाने से पहले िनOनिलिखत िनद{श िदए 
जाते ह-: 
आपको बारी-बारे से कुछ िच6 िदखाए जाँएग।े उन िच65 को दखेकर आपको �Gयेक िच6 के िलए 
अलग-अलग कहानी बनानी ह।ै कहानी बनाते समय आपको िनOनिलिखत बात5 को 9यान म! रखना 
होता ह:ै 

i. पहले Pया-Pया बात ह=ई, िजससे यह घटना िच6 म! िदखाई गई ह?ै 
ii. इस समय Pया हो रहा ह?ै 
iii. िच6 म! कौन-कौन लोग ह-, व ेPया सोच रह ेह- तथा उनके मन म! Pया-Pया भाव उठ रह ेह-? 
iv. इसका अतं Pया होगा? 

 
�Gयेक कहानी के िलए आपको पाँच िमनट का समय िदया जाएगा। आप िनःसंकोच होकर कहानी 
बनाए।ँ उपयु�
 िनद{श, िच6 वाले काड� के िलए होते ह-। खाली काड� के िलए िनद{श िनOनवत होते ह-: 
यह अिंतम काड� ह,ै लेिकन यह खाली ह।ै इस पर पहले से कोई िच6 नहQ बना ह।ै इस काड� के, िलए 
आप अपने मन से कोई भी िच6 सोिचए एव ंउस पर आधा?रत कहानी बनाइए। कहानी बनाते समय 
उपरो
 चार बात5 को अवCय 9यान म! रख!। कहानी परीLाथ[ से भी िलखवायी जा सकती ह ैया 
परीLणकता� @वयं भी िलख सकता ह।ै िच65 के उपर अकं िलख! रहते ह-। जसैे-जसैे अकं बढ़ते जाते 
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ह- वसै-ेवसैे संिदmधता क4 मा6ा भी बढ़ती जाती ह।ै अतः �योlय को त@वीर दनेे स ेपहले अकं5 को 
9यान म! रखना होता ह।ै परीLण समािM के बाद एक Nयि
गत साLाGकार होता ह ै िजसम! 
परीLणकता�, �योlय से संदेहा@पद िवषय5 पर बातचीत करता ह।ै म3ुयतः ये संदहेा@पद िवषय 
िनOनिलिखत होते ह-: 
 

i. िनद{श म! िदए गए चार पL5 के िवषय म! बतचीत 
ii. कथाव@त ु के िवषय म! पछूताछ- इसम! परीLणकता� यह जानने का �यस करता ह ै िक 

�योlय क4 कथाव@त,ु उसके @वयं के अनभुव5 से संबंिधत ह- या िफर सग-ेसंबंिधय5 से। 
iii. िवशेष च?र6 स े तादाGमीकरण के संबंध म! पछूताछ – परीLाथ[ िकसी िवशषे च?र6 स े

िकस �कार तादाGमय @थािपत करता ह ैएव ंउनके िवषय म! कैसा अनभुव करता ह।ै 
iv. अ@पYता के संबंध म! पछूताछ – शWद या अथ� के @तर पर अ@पYता दरू करने के िलए 

पछूताछ क4 जाती ह।ै 
v. छूटे भाग के िलए पछूताछ – कहानी बनाते समय यिद त@वीर का कोई भाग छूट जाता ह ैतो 

परीLणकता� उस भाग को िदखाते ह=ए �योlय से पछूता ह ै िक त@वीर का भाग तOुहारी 
कहानी से कैसे संबंिधत ह।ै 

vi. नए िवषव@त ु के संबंध म! पछूताछ – कहानी म! �य
ु िकए गए ऐसे पदाथB, नाम5 एव ं
@थान5 िजनका िच6 से कोई संबंध नहQ होता ह ैके िवषय म! पूछताछ क4 जाती ह।ै 

vii. अिधकतम पसंद एव ंअिधकतम नापसंद िच65 के िवषय म! पछूताछ 
 

फलांकन �िविध: 

इस परीLण के फलांकन के िलए कोई िनि`त �िविध नहQ ह।ै फलांकन के िलए िविध का चयन 
परीLण के उ�Cेय के आधार पर िकया जाता ह।ै  

 

िववेचन: 

कहानी का िववचेन म3ुय vप से िनOनिलिखत तpय5 के आधार पर िकया जाता ह।ै 
      1. कहानी का नायक कौन ह,ै िजसके साथ �योlय ने तादाGमीकरण िकया ह?ै 
      2. नायक क4 आवCयकताए ँतथा लoय Pया ह?ै 
      3. नायक क4 भmनाशा ि@थितयाँ Pया ह?ै 
      4. नायक का अ*य Nयि
य5 से कैसा संबंध ह?ै 
      5. कहानी का �संग Pया ह?ै 
      6. Pया प?रणाम िनकलेगा – दखुांत या सखुांत, वा@तिवक या का%पिनक 
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चूँिक कहानी िलखते समय Nयि
 lयादातर @वयं को हQ नायक क4 जगह रखता ह ैइसिलए नायक 
का वण�न िकया जाता ह ैतािक Nयि
 के Nयि
Gव का वण�न हो सके। नायक के वण�न के अित?र
 
कहानी का िनOनिलिखत आधार पर भी म%ूयांकन िकया जाता ह:ै 
      1. कहानी का �कार; 
      2. कहानी का �करण; 
      3. कहानी का सामgी से संबंध तथा तालमेल 
      4. आकृितय5का वण�न; 
      5. कहानी क4 आकृितय5 म! ल-िगक संबंध; 
      6. कहानी का नायक तथा कम महZव   वाला नायक कौन ह?ै 
 

14.10 ����	
  
�@ततु इकाई म! हमने जाना िक Nयि
Gव, Nयि
 के शारी?रक एव ंमानिसक गणु5 का एक संगठन ह।ै 
मानिसक गणु5 से यहाँ आशय Nयि
 के शीलगणु से ह ैजो Nयि
 के शारी?रक बनावट पर िनभ�र 
करते ह-। इस संगठन का @वvप गितशील होता ह ैअथा�त शीलगणु5 म! प?रवत�न संभव ह।ै इसके साथ 
हQ इस इकाई म! Nयि
Gव मापन क4 अनेक िविधय5 क4 भी संिLM चचा� क4 गई ह।ै Nयि
Gव मापन 
क4 �Lेपी एव ं अ�Lेपी िविधय5 पर आधा?रत कुछ �मखु परीLण5 जसै िक एडवड� Nयि
गत 
�ाथिमकता सचूी (ई0 पी0 पी0 एस0), आलपोट� एव ं वन�न का म%ूय संबंधी अ9ययन(1931), 
�संगाGमक बोध परीLण(टी0 ए0 टी0), रोशा� @याही धWबा परीLण आिद का सरल एव ंस*ुदर वण�न 
इस इकाई म! �@ततु िकया गया ह।ै इस �कार यह इकाई Nयि
व संबंधी अ9ययन के िलए अGयंत हQ 
उपयोगी ह।ै  
 

14.11 �	
�� �� ��  ���   

1. पसrना 

2. 49 

3. 1961 
4. आलपोट� (1937) के अनुसार, “Nयि
Gव, Nयि
 के भीतर उन मनोशारी?रक तं65 का 

गितशील या गGयाGमक संगठन ह,ै जो वातावरण म! उसके अपवू� समायोजन को िनधा�?रत 
करता ह”ै। उपयु�
 प?रभाषा म! आलपोट� ने तीन शWद5 का �योग िकया ह ै

i. मनोशारीHरक तं! (साइकोफ4िजकल िस�टम)  
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ii. ग%या%मक संगठन(डाइनेिमक ऑग�नाइजेशन)  
iii. वातावरण से अपूव� समायोजन का िनधा�रण  

5. आइज3क(1952) के अनुसार, “Nयि
Gव, Nयि
 के च?र6, िच� �कृित, Sान शि
 तथा 

शरीर गठन का करीब-करीब एक ऐसा @थायी एव ंिटकाऊ संगठन ह,ै जो वातावरण म! उसके 
अपवू� समायोजन का िनधा�रण करता ह”ै। 

6. चाइ
ड(1968) के अनुसार, “Nयि
Gव से ताGपय� कमोवशे @थायी आतं?रक कारक5 से 

होता ह ैजो Nयि
 के Nयवहार को एक समय से दसूरे समय म! संगत बनाता ह ै तथा तु%य 
प?रि@थितय5 म! अ*य लोग5 के Nयवहार से अलग करता ह”ै। 

7. Nयि
Gव के मापन के िलए �योग म! लाए जानेवाले िविभ*न िविधयाँ िनOन ह- – 
i. Nयि
Gव आिव^का?रका (अनुसचूी)। 
ii. �Lेपण िविध। 
iii. �ाथिमकता सचूी 
iv. साLाGकार   
v. Nयि
 इितहास अ9ययन िविध 

8. (क)4  (ख) 3 (ग) 1 (घ) 2 
9. सGय 
10. असGय 
11. सGय 
12. असGय 
13. सGय 
14. असGय 
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14.14 � !�"�#�� � 
1. Nयि
Gव को प?रभािषत करते ह=ए, इसक4 िवशेषताओ ंका वण�न कर!।  
2. Nयि
Gव आिव^का?रका से आप Pया समझते ह-? कुछ �मखु Nयि
Gव आिव^का?रकाओ ंके 

नाम िलख!।  
3. एडवड� क4 Nयि
गत �ाथिमकता सचूी का वण�न कर!।  
4. आलपोट�-वन�न के म%ूय संबंधी अ9ययन (एस0 ओ0 वी0, 1931) क संिLM वण�न कर!। 
5. रोशा� @याही धWबा परीLण एवं �संगाGमक बोध परीLण पर संिLM िनबंध िलख!।                                                                                                    
   
  

 

 

 

 

 

 


