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1.1 ������� 
दरू�थ  िश�ा आज परेू िव� म� अ�य�त लोकि�य होती जा रही ह।ै डॉ0 स�यभषूण (1990) इस  स$ब�ध म� 
िलखते ह(, िक िपछले चार दशक) म� परूी दिुनया के िवकिसत, िवकासशील तथा समाजवादी, सभी तरह के 
दशे) म� दरू�थ  िश�ा क+ अभतूपवू-, विृ/ ह0ई ह।ै इस �े2 म� सीमा�त गितिविध से 4यापक �विृत क+ ओर होने 
वाला यह प5रवत-न कई कारण) से हःै नामांकन म� अ�यिधक विृ/ के बावजदू साव-जिनक विृ/ म� कमी, 
आबादी का जो तबका िश�ा से विंचत रहा ह ै िश�ा तक पह0चँने क+ उसक+ बढ़ती चेतना, वे �ौ�ोिगक 
प5रवत-न िजनके कारण वत-मान <मशि
 को कुशलता का आभास ह0आ ह ै और इसिलए उनको िफर से 
कुशल बनाया जाना ज>री ह।ै इसके अलावा श/ुता सं@या क+ चनुौती तथा Aान और कौशल के �सार क+ 
पिूत- भी उस पार�प5रक िवतरण 4यव�था क+ �मता से बाहर लगती ह ैजो अBयापक के सामने बैठकर क�ा म� 
अBययन जसैी �णाली पर ही परूी तरह आधा5रत ह ैयह प5रवत-न अभतूपवू- ह।ै यह प5रवत-न िश�ा के �े2 म� 
अनेक नये सं$��यय) को ज�म द ेरहा ह।ै परूा दशे, दशे के नाग5रक इस 4यव�था का �वागत कर रह ेह(। अनेक 
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सं�थान अपने पर$परागत िश�ण के साथ-साथ दरू�थ  िश�ा को भी एक परूक 4यव�था के >प म� �वीकार 
कर रह े ह(। पर$परागत िश�ा 4यव�था के अ�तग-त िश�क िवषय के िनकट रहकर िश�ा �दान करता ह।ै 
�िDया म� िश�क को छा2) के सम� उपि�थत होना पड़ता ह।ै इसके अलावा एक ही समय म� एक साथ सभी 
छा2) को एक �थान पर एकि2त होना पड़ता ह।ै पर�त ु अिधक जनसं@या वाले दशे) म� ऐसी सं�थागत 
पर$परागत 4यव�था कायम करना किठन ह।ै अतः दरू�थ िश�ा वत-मान शिै�क प5रि�थितय) म� एक नव-
िवकिसत ��यय ह।ै यह एक अिभनव �योग ह।ै यह अनौपचा5रक िश�ा का एक अगं ह।ै इसम� िश�क  तथा 
छा2 का स$ब�ध दरू का होता ह।ै इसम� िश�क दरू होते ह0ए भी िश�ा को सीखने वाले के Iार पर भजेता ह।ै 
इस ��यय या अवधारणा को दरू�थ िश�ा कहते ह(। अनेक सामािजक, आिथ-क तथा तकनीक+ कारण) से 
िश�ा �दान करने क+ इस पर$परागत �णाली म� प5रवत-न क+ आवJयकता महससू ह0ई िजसके प5रणाम �व>प 
दरू�थ िश�ा क+ गरै पर$परागत उपागम सामने आई। 

 

1.2 ��	
� 
इस इकाई म� हमारा �यास ह ैिक आपको दरू�थ  िश�ा के अथ- तथा इसके िविभ�न अगं) से प5रिचत करा द�। 
दरू�थ  िश�ा क+ समिुचत प5रभाषा तक पह0चँने के िलए हमने इस �े2 के िविभ�न िवचारक) के िवचार आपके 
िलए ��ततु िकए ह( जो इसक+ िवशेषताओ ंको समझाने म� भी मदद कर�ग।े साथ ही हमने दरू�थ  िश�ा के काय- 
�े2) व इससे जड़ुी शKदावली व दरू�थ  िश�ा से इनके स$ब�ध) तथा द5ूरय) को बताने का �यास िकया ह।ै 
िजससे दरू�थ  िश�ा से स$बि�धत Lाि�तय) को दरू िकया जा सकेगा और दरू�थ  िश�ा क+ अवधारणा व 
काय-�े2)  को �पM >प से समझा जा सकेगा। 
इस इकाई के अBययन के पNात ्आप - 

1. दरू�थ  िश�ा के अथ- को बता पाएगं।े 
2. दरू�थ  िश�ा के िविभ�न अगं) क+ 4या@या कर सक� ग।े 
3. दरू�थ  िश�ा को प5रभािषत कर सक� ग।े 
4. दरू�थ  िश�ा क+ िवशषेताओ ंके बारे म� जान पाएगं�। 
5. दरू�थ  िश�ा के काय- �े2) का वण-न कर सक� ग।े 
6. दरू�थ  िश�ा व प2ाचार िश�ा म� अ�तर �पM कर सक� ग।े 
7. दरू�थ  िश�ा व म
ु िश�ा म� भी अ�तर �पM कर सक� ग।े 

 
 

1.3 ����   ����  �� ��� 
जसैा िक नाम से �पM ह,ै दरू�थ  िश�ा से अिभ�ाय दरू बैठकर िश�ा दनेे अथवा दरूी बनाकर िश�ा �दान 
करने से ह।ै दसूरे शKद) म� कह सकते ह( िक दरू�थ  िश�ा वह िश�ा ह ैिजसम� िश�ा दनेे वाले तथा िश�ा �ाP 
करने वाले के बीच दरूी बनी रहती ह।ै दरू�थ  िश�ा म� िश�क तथा छा2) के मBय ��य� >प से मौिखक 
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शKद) का संचार नहQ हो पाता ह।ै दरू�थ  िश�ा, िश�क और छा2) के मBय िन$नांिकत �कार क+ द5ूरय) क+ 
ओर संकेत करती ह-ै 

i. िश�क और छा2) के मBय �थान क+ दरूी (भौितक दरूी)। 
ii. पाठ्य /अिधगम सामRी के िनमा-ण और उसके स$�ेषण म� समय के अ�तराल क+ दरूी। 
iii. पाठ्य या अिधगम सामRी के स$�ेषण तथा उसे पढ़ने और सीखने के बीच क+ दरूी। 

िश�ण और अिधगम क+ �िDया म� उपय
ु ��ततु द5ूरय) के कारण ही इस �कार क+ िश�ा को दरू�थ -िश�ा 
कहा जाता ह।ै पर$परागत िश�ा �णाली म� िश�ा दनेे वाले अथा-त ्अBयापक तथा िश�ा �ाP करने वाले 
अथा-त् छा2 के बीच ��य� स$ब�ध होता ह।ै इसम� अBयापक अपने स$मखु बैठे छा2) को िश�ा �दान करता 
ह।ै पर�त ुइस ि�थित के िवपरीत दरू�थ  िश�ा म� अBयापक तथा छा2 एक दसूरे से िवलग रहते ह(। अBयापक 
िविभ�न �कार के स$�ेषण माBयम) से छा2) तक Aान पह0चँाता ह।ै  
दरू�थ  िश�ा अनौपचा5रक िश�ा क+ आधिुनक �णाली ह।ै यह प2ाचार कोश) ; स$पक-  काय-Dम), जन 
संचार के साधन) आिद के Iारा �दान क+ जाती ह।ै दरू�थ  िश�ा म� �चार, गहृअBययन, म
ु िश�ण, प5रसर 
य
ु अBययन आिद िनिहत ह।ै इस कारण दरू�थ  िश�ा के िलये दरू�थ अिधगम ; �कूल के बाहर िश�ा आिद 
संAाएँ �य
ु क+ जाती ह(। दरू�थ  िश�ा मानवीय समाज, त�कालीन, भिवSय व वत-मान से स$बि�धत ह।ै 

वत-मान प5रि�थितय) के अन>ुप दरू�थ -िश�ा औपचा5रक िनदUिशत िश�ण सं�थान) से उिचत ह।ै 4यि
 
िव�ालय म� ही िश�ा �ाP नहQ करता बिVक प5रवार, समाज, समदुाय, राWय, धम- अ�य सं�थाओ ं से भी 
िश�ा �ाP करता ह।ै दरू�थ  िश�ा, िश�ण-अिधगम ्क+ �िDया को समािहत करते ह0ए एक िव�ततृ अथ- 
वाला शKद ह।ै यह अनौपचा5रक व अशंौपचा5रक िश�ा ह।ै दरू�थ -िश�ा म� क�ा क+ अिभ�ेरणा अBयापक 
व िशSय दोन) म� अनपुि�थत ह।ै दरू�थ  िश�ा, िश�ा क+ वह �णाली ह ैजो िव�ािथ-य) को दरू�थ से �दान क+ 
जाती ह।ै इस �णाली म� दो त�व मह�वपूण- हःै 

i. अBयापक क+ अ��य� सहभािगता। 
ii. अBयापक क+ प5रवित-त भिूमका। 

दरू�थ  िश�ा के Iारा ‘िश�ा सभी तक पह0चं� क+ धारणा हमारे सम� आती ह।ै दरू�थ िश�ा क+ आधिुनक 
अवधारणा से �ौढ़ िश�ा एवं जीवनपय-�त िश�ा के साथ ही प2ाचार पाठ्यDम का िवचार हमारे सम� आया 
ह।ै दरू�थ  िश�ा मलूतः ऐसे बालक) एव ं�ौढ़) के िलये ह ैजो िविभ�न कारण) से िनयिमत >प से औपचा5रक 
िश�ा �ाP नहQ कर सके और नहQ कर सकते ह(। दसूरे शKद) म� इस िश�ा का स$ब�ध िश�ा को उन 4यि
य) 
के Iार पर पह0चँाना ह ैजो िक�हQ िवशेष कारण) से औपचा5रक िश�ा का लाभ �ाP करने से विंचत रह जाते ह( 
या �ाP करने म� असमथ- ह(। 
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अ�यास ��  

1. दरू�थ  िश�ा स ेआप [या समझते ह( ? 

 

1.4 ����   ����  �	  
�� 
िनःस�दहे संगठन तथा संरचना क+ ]िM से दरू�थ िश�ा एक 4यापक िश�ा �णाली ह।ै संचार साधन) क+ 
सहायता से दरू�थ िश�ा �णाली अBयापक तथा छा2) के बीच क+ दरूी को िमटाती ह।ै इस काय- म� दरू�थ  
िश�ा िन$न साधन) क+ सहायता लेती हःै- 

i. मुि�त साम�ी- दरू�थ िश�ा म� �य
ु क+ जाने वाली मिु^त सामRी से अिभ�ाय िवशेष >प से तैयार 

क+ गई छपी ह0ई सामRी से ह।ै इसे छा2गण अपनी इ_छा तथा उपलKध समय को Bयान म� रख कर 
पढ़ते ह(। इसके अतंग-त �वतः िश�ण के पाठ, अBययन  िनदUिशका, पि2काए ंतथा प�ुतक�  आती ह(। 

ii. रेिडयो तथा दूरदश�न �सारण- रेिडयो तथा दरूदश-न �सारण दरू�थ िश�ा म� एक अ�य�त मह�वपणू- 

तथा �भावी साधन के >प म� काय- कर सकते ह(। इनसे छा2 अपने पाठ्यDम से स$बि�धत Aान घर 
बैठे ही सीख सकते ह(। एक साथ अनेक �थान) के छा2) को रेिडयो व दरूदश-न �सारण से िश�ा दी 
जा सकती ह।ै कुछ दशे) म� तो शिै�क �सारण) के िलए िवशषे चैनल) का �ावधान िकया गया ह।ै 
भारत म� भी कुछ िव�िव�ालय इस ओर अRसर ह( ।  

iii. ��य-��य साम�ी- रेिडयो तथा दरूदश-न �सारण) के अित5र
 भी अ�य <4य-]Jय साधन) का 

�योग दरू�थ िश�ा म� िकया जाता ह।ै �लाइड, चलिच2, वीिडयो कैसेट, आिडयो कैसेट, आिद इसम� 
आते ह(। छा2 इ�ह� घर मगंवा कर इनक+ सहायता से Aानाज-न कर सकते ह(। अBययन के�^) पर भी 
इनका �योग िकया जाता ह।ै 

iv. क� यूटर – क$`यटूर आज के यगु का एक अ�यंत उपयोगी साधन बन चकुा ह।ै दरू�थ िश�ा म� भी 

क$`यटूर एक मह�वपणू- भिूमका अदा कर सकता ह।ै क$`यटूर आधा5रत िश�ण का �योग दरू�थ 
िश�ा म� िकया जाता ह।ै क$`यटूर आधा5रत िश�ण म� छा2 को अपनी 2िुटय) व शंकाओ ं के 
िनराकरण के अिधक अवसर िमलते ह(। छा2 क$`यटूर साफटवयेर मगंवा कर व अपने क$`यटूर क+ 
सहायता से घर बैठे िश�ा �ाP कर सकता ह।ै 

v. अ"ययन के$�- िविभ�न �कार क+ सामRी को अBययन करते समय छा2) के मि�तSक म� अनेक 

�कार क+ किठनाइयां व िजAासाए ंआ सकती ह(। इनके िनराकरण के िलए अBययन के�^) पर छा2) 
तथा िश�क)/सलाहकार) का ��य� स$पक-  कराया जाता ह।ै इन अBययन के�^) पर छा2 अपनी 
सम�याओ ंके संबंध म� जानकारी �ाP कर सकते ह(। ये अBययन के�^ प�ुतकालय, �योगशाला, तथा 
<4य-]Jय साधन) से य
ु होते ह(। 
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अ�यास ��  

2. अBययन के�^ दरू�थ  िश�ा का अिभ�न अगं ह,ै4या@या क+िजए। 
 

1.5 ����   ����  ��  ��������� 
िविभ�न लोग) ने अपने Aान, बोध और ]िMकोण से अलग-अलग ढंग से दरू�थ  िश�ा को प5रभािषत िकया 
ह।ै इसिलए ऐसी कोई प5रभाषा नहQ बताई जा सकती ह ैिजस म� सभी अथ- और �वगणुाथ- शािमल ह)। य�िप 
यह किठन ह ैिक ऐसी प5रभाषा हो जो सभी को मा�य हो िफर भी िविभ�न 4यि
य) ने दरू�थ  िश�ा क+ कुछ 
प5रभाषाएं दी ह(। ये प5रभाषाएं दरू�थ  िश�ा  के अथ- व अवधारणा का 4यापक िच2ण करती ह(।आइए, इन 
प5रभाषाओ ंपर संि�P िट`पणी करके दखे� [य)िक ये िव�ततृ प� को ��ततु करती ह ैजो दरू�थ  िश�ा का 
अगं ह।ै 

• वडेमयेर ने अपनी कृितय) म� म
ु अिधगम, दरू�थ  िश�ा और �वतं2 अBययन जसैे शKद) का �योग 
िकया ह ैपर�त ुवह अिंतम शKद �वतं2 अBययन का �योग िनरंतर करता ह ैिजसम� अBयापक और अBयेता 
अपने-अपने अिनवाय- काय- और उ�रदािय�व एक दसूरे से अलग रह कर पणू- करते ह( और व े िविभ�न 
साधन  Iारा स$पक-  करते ह(। �वत�2 अBययन का उbJेय िव�िव�ालय के छा2) को क�ा के अनपुय
ु 
�थान तथा �ा>प से म
ु करना ह ैतथा िव�िव�ालय से बाहर के छा2) को उनके अपने वातावरण म� 
अBययन करते रहने के अवसर �दान करना होता ह।ै इस �कार से छा2) म� �वतः िनधा-5रत अिधगम क+ 
�मता िवकिसत होती रहती ह।ै 

Bयान दीिजए, यहां दो �कार के �वतं2 अBययन का सझुाव िदया गया ह।ै एक तो वह अBयेता जो 
िव�िव�ालय के प5रसर  म� क�ा म� िनयिमत cप म� आने क+ आवJयकता अनभुव नहQ करता और दसूरे वह 
अBयेता जो प5रसर म� नहQ ह ैऔर अपने आप अBययन करते ह( पर�त ुयह दोन) �कार के अBयेता िश�ा का 
सामािजक उbJेय क+ 4यापक अवधारणा के अधीन�थ ह(। इसिलए संय
ु राWय अमरीका म� �वतं2 अBययन 
नामक अिभ4यंजना का मह�व और इसे 4यापक cप म� प2ाचार िश�ादरू�थ  िश�ा के िलए �योग म� लाया 
जाता ह।ै 

• मरेू (1972 और 1973) दरू�थ  िश�ा के िविशM लdय) के �ित अिधक �पM ह।ै उसके अनसुार दरू�थ  
िश�ा को शिै�क िविधय) के एक कुल के cप म� प5रभािषत िकया जा सकता ह ैिजसम� िश�ण 4यवहार 
अिधगम 4यवहार से पथृक संपािदत होते ह(। उन 4यवहार) समते जो मखुािभमखु ि�थित म� अBयेता क+ 
उपि�थित म� संपािदत होते ह( तथा िजसम� अBयापक और अBयेता के बीच छपी ह0ई सामRी, इलै[eािन[स 
यांि2क और अ�य साधन) से सं�ेषण होता रहता ह।ै 

उनक+ प5रभाषा म� दरू�थ  िश�ा के तीन ल�ण िदखाई दतेे ह( 

1. िश�ण 4यवहार अिधगम 4यवहार से पथृक रहता ह ै(उदाहरणाथ-, प2ाचार पाठ्यDम) 



दूर�थ िश�ा                                                                       MAED 204 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                                            6 

2. मखुािभमखु िश�ण और अिधगम �णाली का अगं ह ै(उदाहरणाथ-, स$पक-  काय-Dम), 
3. अिधगम और िश�ण को �भािवत करने के िलए इलै[eािन[स और अ�य साधन �योग म� लाए जाते 

ह( (उदाहरणाथ-, <4य और वीिडयो कैसट �योग िकए जाते ह(), 

इसम� से �थम दो ल�ण वहQ ह( जो वडेमयेर ने बताए ह( । यिद हम वडेमयेर के कथन को िविभ�न िविधय) Iारा 
स$�ेषण करने को समझे तो वह भी वडेमयेर क+ प5रभाषा म� आता ह।ै वडेमयेर समाज िवAान पर बल दतेा ह ै
तो मरेू स$�ेषणा�मक (श�ैिणक) प� पर बल दतेा ह।ै 

• िफिलप कौ$बस तथा म�जरू अहमद के अनसुार-“पहले से �थािपत (चल रही पर$परागत) औपचा5रक 
िश�ा के �े2 से बाहर चलने वाली ससंुगिठत शिै�क �णाली को दरू�थ  िश�ा कहा जाता ह।ै यह एक 
�वत�2 �णाली के >प म� अथवा िकसी बड़ी �णाली के अगं के >प म� सीखने वाल) के एक िनिNत 
समहू को िनिNत शिै�क उbJेय) क+ �ािP के िलये मदद दतेी ह”ै। 

• दोहमनै के अनसुार (1967) ‘‘दरू�थ  िश�ा उिचत >प म� आ�म ्अBययन के >प म� संगिठत ह ैिजसम� 
िव�ािथ-य) क+ काउंसिलंग, अिधगम सामRी का ��ततुीकरणतथा िव�ािथ-य)  का पय-व�ेण व िश�क) 
के उतरदािय�व सि$मिलत ह(”। 

उ�ह)ने दरू�थ  िश�ा को यह कह कर प5रभािषत िकया ह ैिक यह �व-अBययन का 4यवि�थत �वcप ह ैिजसम� 
िव�ाथf को उपबोधन दनेा, अBययन सामRी को ��ततु करना और उसक+ सफलता का िनरी�ण अBयापक) 
क+ टीम Iारा होता ह ैिजसम�  ��येक अBयापक का एक उ�रदािय�व होता ह।ै यह संचार के िविभ�न साधन) 
Iारा दरू तक पह0चँाई जा सकती ह।ैयह प5रभाषा �व-अBययन के महgव को बल दतेी ह।ै दरू�थ  िश�ा के इस 
ल�ण पर वडेमयेर दरू�थ  िश�ा, िश�ा को उपभो
ा तक पह0चंाने म� सहायता करती ह।ै 
अब हम दरू�थ  िश�ा �िDया को सै/ांितक प� के >प म� प5रभािषत कर�ग।े 

• पीटज- (1973) के अनसुार- ‘‘दरू�थ  िश�ा अ��य� अनदुशेन क+ िविध ह ैिजसम� िश�क तथा िश�ाथf 
म� भौगोिलक एवं भावा�मक पथृकता रहती ह,ै जबिक िश�ा क+ म@ुय धारा म� िश�क एवं छा2 का क�ा 
म� स$ब�ध सामािजक िनयम) पर आधा5रत रहता ह ैऔर दरू�थ िश�ा म� यह स$ब�ध �ौ�ोिगक िनयम) पर 
आधा5रत होता ह”ै। 

पीटस- कहते ह( िक दरू�थ  िश�ा Aान व कौशल दनेे और अिभ>िचयां पैदा करने का तरीका ह ै जो <म 
िवभाजन के तक- संगत �योग और संगठना�मक िस/ा�त) के साथ तकनीक+ साधन) का िवशेष >प से �योग 
होता ह ैिजससे उ_च �तर क+ िश�ा सामRी बनाई जाती ह;ै िजसके माBयम से बह0त से छा2) को अलग-2 
�थान) पर पढ़ाना स$भव ह0आ ह।ै यह िश�ण अिधगम का एक औ�ोिगक �व>प ह।ै 
पीटस- क+ प5रभाषा रोचक ह ै[य)िक तकनीक+ साधन) के �योग के अित5र
 जन िश�ा क+ �कृित को बल 
दतेी ह ैिजससे िक दरू�थ  िश�ा औ�ोिगक समाज का >प �ाP करती ह।ै यह भी संभव ह ैिक दरू�थ  िश�ा 
औ�ोिगक समाज क+ नई और िविशM आवJयकताओ ंके अन>ुप हो और जहां सभी गितिविधय) यहां तक 
िक िश�ा भी समय के अन>ुप हो। 
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• मालकम आिदशषेयैा (1981) के अनसुार- ‘‘दरू�थ  िश�ा का ता�पय- उस िश�ण �िDया से ह,ै िजसम� 
�थान और समय के आयाम िश�ण और अिधगम के मBय ह�त�ेप करते ह(”। 

• होVमबग- (1981) ने दरू�थ  िश�ा को प5रभािषत करते ह0ए कहा ह ै िक ‘‘दरू�थ  िश�ा अBययन के 
अनेक �कार) म� से एक ह ैजो क�ा म� अपने छा2) के साथ उपि�थत अBयापक) के िनरंतर ता�कािलक 
िनरी�ण से रिहत ह ैतथा िजनम� व ेसभी िश�ण िविधयां समािहत रहती ह( िजनम� मु̂ ण, यांि2क अथवा 
इले[eािनक तकनीक) के Iारा िश�ण िकया जाता ह”ै। 

होVमबग- के Iारा दी गई प5रभाषा से �पM ह ैिक दरू�थ  िश�ा एक 4यापक ��यय ह ैिजसम� िश�ा �दान करने 
क+ कई िविधयां समािहत हो सकती ह( पर�त ुदरू�थ  िश�ा म� अBयापक तथा छा2 के बीच ��य� स$ब�ध का 
अभाव रहता ह ैएवं इस �कार क+ िश�ा अिधगम �िDया को सचुा> ढंग से �भावी बनाने के िलए िविभ�न 
�कार के स$�ेषण साधन) का �योग करती ह।ैहोVमवग- क+ प5रभाषा म� जो रोचक बात ह ैवह ह ै िक दरू�थ  
िश�ा को एक 4यवि�थत शिै�क काय-Dम के >प म� दखेा जा रहा ह।ै 

आइए, अब हम क+गन क+ प5रभाषा को दखे� िजसने दरू�थ  िश�ा क+ िविभ�न प5रभाषाओ ं के िभ�न-िभ�न 
प�) को एक स2ू म� बांधा ह।ै 

• क+गन (1986) ने दरू�थ  िश�ा क+ 4यापक प5रभाषा दी ह ैिजसम�  सभी आवJयक त�व शािमल ह।ै 
वह दरू�थ  िश�ा को प5रभािषत करते ह0ए कहता ह ै िक यह िश�ा का वह >प ह ै िजसक+ 
िन$निलिखत िवशेषताएं ह:ै 
1. अिधगम �िDया म� परेू समय अBयापक और अBयेता का अ/- �थाई पथृ[करण होता ह।ै इस 

�कार यह पर$परागत ��य� (आमने-सामने) िश�ा से िभ�नता िदखलाता ह।ै  
2. योजना और अिधगम सामRी के तैयार करने और छा2) क+ सहायता सेवा पर शिै�क संगठन का 

�भाव होता ह ैऔर यह ही िनजी अBययन और (टीच योरसैVफ काय-Dम) �व अBययन म� अतंर 
करता ह।ै  

3. तकनीक+ माBयम), छपी ह0ई सामRी, <4य वीिडय) या क$`यटूर; अBयापक और अBयेता म� 
स$पक-  बनाते ह( और पाठ्यDम क+ िवषय व�त ुको आगे बढाते ह(। 

4. िIमागf स$�ेषण क+ 4यव�था होती ह ैतािक छा2 लाभ उठा सके या संवाद आरंभ कर सके। यह 
ही िश�ा के अ�य तरीक) से िभ�नता �दान करता ह।ै  

5. अ/-�थाई >प से अिधगािम; समहू अिधगम �िDया से परेू समय अलग रहता ह ै िजसके 
प5रणाम�व>प उ�ह� 4यि
गत >प म� पढ़ाया जाता ह,ै समहू म� नहQ।  

क+गन ने दरू�थ  िश�ा क+ अनेक प5रभाषाओ ंका िवiेषण करने के बाद होVमबग- के Iारा ��ततु क+ गई 
प5रभाषा को सवा-िधक उपय
ु �वीकार िकया।  

• जी॰ रामा रेड्डी (1988) ने दरू�थ  िश�ा को ‘‘एक �वत-नकारी अपार$प5रक तथा अ>ढ़ �णाली के 
>प म� िश�ा प5रसर) म� तथा िश�ा प5रसर) से बाहर अBययनरत दोन) �कार के  छा2) क+ 
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आवJयकता परूी करने वाला बताया ह।ै व ेआग ेकहते ह( िक बिुनयादी तौर पर दरू�थ  िश�ा �णाली 
का जोर छा2 तथा िश�क के अलगाव पर ह ैिजससे छा2) को �वाय� >प से सीखने का अवसर 
िमलता ह।ै दोन) के मBय जो भी माBयम हो उसके Iारा पर�पर संचार �थािपत िकया जाता ह,ै जसैे- 
डाक या इलै[eॅािनक �ेषण, टेलीफोन, टेलीफै[स, व टेली आिद। 

• डा॰ कुल<ेk के शKद) म� ‘‘दरू�थ  िश�ा 4यापक तथा अनौपचा5रक िश�ा क+ एक िविध ह ैिजसम� 
दरू-दरू �थान) पर बैठे छा2, शिै�क तकनीक+ Iारा �ायोिजत िवकVप) म� से िक�हQ िनिNत िवकVप) 
का �योग करते ह0य ेिश�ा के उbJेय) क+ �ािP कर लेते ह(। ये िवकVप िन$न �कार के हो सकते ह(- 
(1) भली भांित संिचत �व-अनदुशेन सामRी, (2) प�ुतक), स�दभl तथा शोध पि2काओ ं (जन-Vस) 
के सैट, (3) चाट-, माडल, पो�टर तथा अ�य ]Jय सामRी, (4) टेलीिवजन/रेिडयो �सारण (5) 
टेलीकौनm� िसंगआिद। 

दरू�थ  िश�ा को िविभ�न िवIान) ने प5रभािषत करने के �यास िकए ह(। दरू�थ  िश�ा के िभ�न-िभ�न पहलओु ं
पर बल िदए जाने के कारण दरू�थ  िश�ा क+ प5रभाषाओ ंम� अ�तर ]िMगोचर होता ह।ैअ�त म�, हम कह सकते 
ह( िक दरू�थ  िश�ा म� छा2) को िश�क) के आमने-सामने बैठकर 4या@यान सनुने का अवसर नहQ िमलता ह ै
अ�यथा इसम� खलेु अिधगम को स$�ेषण माBयम) या िश�ा तकनीक+ के Iारा सीखने वाल) तक पह0चंाया 
जाता ह।ै दरूदश-न क+ सहायता से भी िश�क छा2) तक पह0चंकर िश�ा �दान कर सकता ह।ै इसके अ�तग-त 
िश�क छा2 अ�तः िDया एक प�ीय होती ह।ै इस �कार दरू�थ  िश�ा का �मखु Bयेय खलेु अिधगम के िलए 
प5रि�थित उ�प�न करना ह।ै 

 

अ�यास ��  

3. क+गन ने दरू�थ  िश�ा क+ अनेक प5रभाषाओ ंका िवiेषण करने के बाद िकसक+ प5रभाषा को 
सवा-िधक उपय
ु �वीकार िकया। 
 

1.6 ����   ����  ��  ���	����� 
दरू�थ  िश�ा ने अनौपचा5रक cप से साथ-क िश�ा क+ अवधारणा को सश
 बनाया ह,ै जीवनोपयोगी िश�ा 
तथा कौशल के िवकास के जीवन के रहन-सहन को सधुारने तथा जीवनोपयोगी करने म� साथ-क िश�ा के 
मह�व को बढ़ाया ह।ै यही कारण ह ै िक साथ-क िश�ा तथा दरू�थ  िश�ा, चोली दामन के cप म� उभरे ह(। 
क+गन ने दरू�थ  िश�ा क+ अनेक प5रभाषाओ ंका िवiेषण करने के बाद होVमबग- के Iारा ��ततु क+ गई 
प5रभाषा को सवा-िधक उपय
ु �वीकार िकया। होVमबग- के Iारा दी गई प5रभाषा से �पM ह ैिक दरू�थ  िश�ा 
एक 4यापक ��यय ह ैिजसम� िश�ा �दान करने क+ कई  िविधयां समािहत हो सकती ह( पर�त ुदरू�थ  िश�ा म� 
अBयापक तथा छा2 के बीच ��य� स$ब�ध का अभाव रहता ह ैएवं इस �कार क+ िश�ा अिधगम �िDया 



दूर�थ िश�ा                                                                       MAED 204 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                                            9 

को सचुा> ढंग से �भावी बनाने के िलए िविभ�न �कार के स$�ेषण साधन) का �योग करती ह।ै दरू�थ  िश�ा 
क+ �मखु िवशेषताएं िन$नवत ह(- 

1. िश�क-छा& िवभेद- दरू�थ  िश�ा म� �ायः सभी सामRी पवू- संिचत होती ह।ै इस सामRी म� 

स$पणू- िनदUश होते ह(। इन िनदUश) के अनसुार छा2 अपनी तैयारी करता ह।ै [य)िक औपचा5रक 
िश�ा क+ तरह गcु-िशSय के आमने-सामने होने वाली अवधारणा इसम� नहQ होती । 

2. काय�'म िवभेद- दरू�थ  िश�ा म� िश�ण अिधगम क+ सामRी क+ संरचना तथा तैयारी इस ढंग से 

करनी पड़ती ह ैिजससे औपचा5रक िश�ा क+ काय- �णाली तथा काय-Dम का भदे �पM हो जाये। 
िनजी अBययन - �वयं अपने को िसखाओ आिद काय-Dम इस िवभदे के उदाहरण ह(। 

3. शैि�क �ौ*ोिगक-- इसम� शिै�क तकनीक+ के िविभ�न माBयम); जसैे मिु^त तथा अमिु^त दोन) 

�कार के माBयम) का �योग िकया जाता ह।ै �ौ�ोिगक+ के िवकिसत उपकरण), का उपयोग िश�ा 
के �े2 म� िकया जाने लगा ह।ै मिु^त सामRी, ]Jय-<4य साधन, दरूदश-न, आकाशवाणी, क$`यटूर 
आिद िश�क, पाठ्यDम तथा छा2 को जोड़ते ह(। 

4. दोतरफ- संवाद �यव�था- दरू�थ  िश�ा म� िश�क तथा छा2) का स$ब�ध आमने-सामने का नहQ 

होता। इससे अधरूापन अनभुव होता ह।ै अतः स$पक-  काय-Dम से दोतरफ+ संवाद 4यव�था क+ गई 
ह।ै 

5. �यि0गत अ"ययन- दरू�थ  िश�ा म� सामिूहक िश�ा के अवसर कम तथा 4यि
गत अBययन के 

अवसर अिधक होते ह(। स$पक-  स2 म� सामिूहकता का िवकास होने क+ स$भावनाय� बढ़ जाती ह(। 
6. औ*ोगीकृत िवशेषता- दरू�थ  िश�ा म� औ�ोगीकरण का �भाव �पM लि�त ह।ै इससे 4यि
 या 

छा2 क+ cिच वयैि
क िवकास म�  होती ह।ै इसिलए िनजी अBययन म�  छा2 cिच लेता ह।ै 
7. अंश-औपचा5रक िश�ा - दरू�थ  िश�ा अशं औपचा5रक िश�ा प/ित ह ैिजसे प2ाचार-िश�ा, 

म
ु िश�ा, म
ु अिधगम, म
ु िश�ण, म
ु िव�िव�ालय आिद भी कहा जाता ह।ै 
8. िश�ाथ6-केि$�त – दरू�थ  िश�ा िश�ाथf-केि�^त होती ह।ै यह िश�ाथf क+ आवJयकताओ ंएव ं

सिुवधा पर केि�^त होती ह।ै िश�ाथf अपनी गित एव ं सिुवधा के अनसुार सीखता ह ै और उसे 
िवषय) के चयन म� भी �वत�2ता होती ह।ैइसम� �व-अBययन पर अिधक बल िदया जाता ह।ै 

9. लचीलापन- �वशे �ाP करने क+ योnयताओ ंके ]िMकोण से दरू�थ  िश�ा लचीली होती ह।ै इस 

]िMकोण से भी यह लचीली ह ैिक एक कोस- कई िनिNत वषl म� समाP िकया जा सकता ह।ै 
10. अ�7य� िश�ा- दरू�थ  िश�ा अ��य� िश�ा-प/ित ह ै [य)िक इस म� आमने-सामने िश�ा 

�दान नहQ क+ जाती। िश�ाथf अपने अBयापक) तथा सहपािठय) से अलग रहता ह।ै अBयापक 
और िव�ािथ-य) म� केवल डाक Iारा स$पक-  रहता ह।ै 

11. दूर�थ  िश�ा जन-िश�ा क+ प/ित ह।ै यह िश�ा को उन लाख) लोग) के पास ले जाती ह ैजो 

िकसी सं�था म� िनयिमत >प से िश�ा �ाP नहQ कर सके। 
12. जन-मा"यम- इसम� रेिडयो, दरूदश-न, वीिडय), क$`यटूर, प2ाचार आिद जन-माBयम) का उपयोग 

अBयापक व छा2 के बीच स$ब�ध �थािपत करने के िलए िकया जाता ह।ै  
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13. आसान पह9ँच-दरू�थ  िश�ा ऐसे �े2) म� भी पह0चं जाती ह ैजहां कोई �कूल तथा कालेज नहQ 

होता। दशे के सदुरू �े2) तक इस क+ पह0चं ह।ै यह उन लोग) को भी �ाP हो सकती ह ैजो शारी5रक 
एव ंमानिसक बाधाओ ंके कारण िश�ा-सं�थाओ ंम� िनयिमत >प से िश�ा �ाP नहQ कर सकते। 

14. िड�ी या िड लोमा आव�यक नह>- दरू�थ -िश�ा िकसी िडRी या िड`लोमा के िलये हो भी 

सकती ह ैऔर नहQ भी हो सकती। 
15. कम खच6ली-दरू�थ  िश�ा पर खचा- भी Wयादा नहQ होता। अतः यह कम खचfली ह।ै 
16. पय�वे�ण नह> – दरू�थ  िश�ा म� ता�कािलक पय-व�ेण िश�क Iारा नहQ होता ह।ै 
17. �यि0 आधा5रत- दरू�थ  िश�ा सामािजक आधा5रत नहQ 4यि
 आधा5रत होती ह।ै इसम� 

अिधगम सामRी क+ तैयारी तथा उसके स$�ेषण पर िवशेष  Bयान िदया जाता ह।ै 
18. िAमाग� स��ेषण-  इसम� िIमागf स$�ेषण का �िवधान िकया जाता ह ैिजससे छा2 अBयापक) स े

स$ब�ध करके अपनी किठनाईय) का िनवारण कर सक� । 
19. समा$तर �णाली – यह एक समा�तर अशंकािलक �णाली ह ै िजसम� 4य�क) को िड`लोमा, 

िडिRयाँ �ाP करने के अवसर �ाP होते ह(। 
20. �वयं सीखने क- िविध – दरू�थ  िश�ा म� िव�ाथf आ�म-िनभ-र रहता ह ै [य)िक उसे �वयं 

सीखना पड़ता ह।ै 
21. �भावशाली- दरू�थ  िश�ा मनोवAैािनक के साथ समाजशाoीय >प से भी �भावशाली ह।ै 
22. लोकताि$&क- दरू�थ  िश�ा �कृित म� लोकताि�2क ह ै[य)िक दशे के सभी लोग अपनी श�ैिणक 

इ_छाओ ंक+ पिूत- इस �णाली Iारा कर सकते ह(। 
23. सं�थागत नह>- यह िश�ा �थान, काल, आिद से स$बि�धत नहQ होती ह।ै दरू�थ  िश�ा सं�थागत 

नहQ होती ह ैवरन ्प2ाचार, �ाइवटे अBययन, प5रसर म
ु, गहृ अBययन;�वतं2 अBययन आिद के 
>प म� �दान क+ जाती ह।ै  

24. इस िश�ा म� बह0-आयामी पाठ्यDम) का समावशे होता ह।ै 
25. इस �णाली म� छा2) को अिधगम श>ु करने और ख�म करने क+ अपनी �मता के अनसुार 

�वत�2ता होती ह।ै 
 

अ�यास ��  

4. दरू�थ  िश�ा के स$पक-  काय-Dम) क+ मह�ा पर �काश डािलए। 
 

1.7 ����   ����  ��  ����-�	�  
दरू�थ  िश�ा ने पर$परागत/>िढगत सं�थाओ ंम� प2ाचार िश�ा के >प म� अपना स2ूपात िकया और िश�ण 
के साधन के >प म� छपी ह0ई सामRी का �योग िकया। आज दरू�थ  िश�ा सं�थाए ं�वतं2 �वाय� संगठन के 
>प म� उभरी ह ैजसैा िक म
ु िव�िव�ालय बह0-माBयमी के Iारा म
ु िश�ा द े रह ेह(। दरू�थ  िश�ा जसैे 
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>िढवादी/पर$परागत िश�ा के परूक और स$परूक >प म� दखेा जाता था आज वह वकैिVपक >प म� उभर कर 
सामने आई ह ैऔर यह पर$परागत िश�ा के समा�तर माBयम के >प म� काय- कर रही ह।ै 

हमारे दशे म� दरू�थ  िश�ा म@ुय cप से दो cप) म� चल रही ह-ै प2ाचार िश�ा और खलुी िश�ा। अभी तक 
दोन) का �े2 माBयिमक एव ंउ_च �तर क+ िश�ा 4यव�था तक सीिमत ह,ै (जसैे राSeीय म
ु िव�ालय और 
म
ु िव�िव�ालय)। इनके Iारा �ाथिमक िश�ा क+ 4यव�था नहQ क+ जा रही ह।ै इनके अित5र
 अ�य 
अिभकरण) Iारा दरू संचार के माBयम) से िजन शिै�क काय-Dम) का �सारण हो रहा ह ैव े�ौढ़ िश�ा और जन 
िश�ा तक सीिमत ह(। 

जहाँ तक माBयिमक िश�ा क+ 4यव�था क+ बात ह ैप2ाचार िश�ा और खलुी िश�ा दोन) के Iारा माBयिमक 
�तर (क�ा 9 तथा 10) क+ 4यव�था तो स$पणू- cप से क+ जा रही ह ैपर�त ुउ_च माBयिमक (क�ा 11तथा 
12) िश�ा क+ 4यव�था प2ाचार �णाली Iारा तो केवल कला एवं वािणWय वग- क+ िश�ा क+ जा रही ह ै
जबिक खलुी िश�ा Iारा स$पणू- cप से क+ जा रही ह।ै यही ि�थित उ_च िश�ा क+ 4यव�था के �े2 म� ह-ै
प2ाचार िश�ा Iारा केवल कला एव ंवािणWय और �ब�ध िश�ा क+ 4यव�था क+ जा रही ह ैजबिक खलुी 
िश�ा Iारा इनके साथ-साथ िवAान, 4यावसाियक एव ं तकनीिक िश�ा क+ 4यव�था क+ जा रही ह।ै खलेु 
िव�िव�ालय) Iारा तो अनेक नए-नए पाठ्यDम भी चलाए जा रह ेह( और साथ ही �ौढ़ िश�ा, सतत ्िश�ा 
और जन िश�ा क+ 4यव�था म� भी सहयोग िकया जा रहा ह।ै संचार और शिै�क �ौ�ोिगक+ के िवकास से 
दरू�थ  िश�ा �णाली समR >प से िवकिसत ह0ई ह ैिजसके फल�व>प �वशे, समानता और िश�ा का �तर 
बढ़ा ह।ै वत-मान म� दरू िश�ा उन लोग) क+ शिै�क आवJयकताओ ंको परूा करने क+ �मता रखती ह:ै 

1. जो पर$परागत िश�ा म� �वशे नहQ पा सके। 
2. जो शिै�क सिुवधाओ ंसे विंचत रह।े  
3. जो पर$परगत सं�थाओ ंम� अपनी िश�ा जारी नहQ रख सके। 
4. जो लोग बेरोजगार ह ैऔर अपनी िश�ा जारी नहQ रख सके। 
5. जो लोग बेरोजगार ह ैऔर अपनी िश�ा को घर पर जारी रखना चाहते ह(। 
6. जो 4यावसाियक �िश�ण और अनकूुलन करने के इ_छुक ह(। 
7. जो अपनी सामा�य िश�ा, 4यवसाियक या तकनीक+ िश�ा पर$परागत �णाली से बाहर जारी रखना 

चाहते ह(। 
8. जो लोग भौितक, आिथ-क, भौगोिलक और सामािजक ]िM से िपछड़े ह(। 
9. जो लोग संगिठत या असंगिठत �े2 म� काय-रत ह(। 

यह समान >प से 4यवसायी �िश�ण और अ�य मानव संसाधन) क+ आवJयकताओ ंऔर िश�ा, उ�ोग, 
�वा�qय और कVयाण, इजंीिनय5रंग और �ौ�ोिगक, कृिष आिद सभी �े2) क+ मांग को परूा कर सकती ह।ै 
आज अिधकतर दशे) के कई दरू�थ  िश�ा सं�थान) Iारा िविभ�न �कार के पाठयDम चलाए जा रह ेह( और 
सभी आय ुवग- के कई करोड़ िव�ाथf लाभ उठा रह ेह(।  
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दरू�थ  िश�ा जीवन पय-�त िविभ�न शिै�क आवJयकताओ ंऔर िविभ�न वग- के लोग) क+ आकां�ाओ ंको 
परूी करने क+ �मता रखती ह ैऔर इस �कार अिधगमोमखु समाज बनाने का माग- �श�त करती ह।ै 

 

अ�यास ��  

5. दरू�थ  िश�ा के काय- �े2 क+ 4या@या क+िजए। 
 

1.8 ������� �������  �� ������ 
यह इस इकाई का अि�तम भाग ह(। हम आपको इसे Bयान से पढ़ने क+ सलाह दनेा चाह�ग।े इस प5रचया- म� हम 
िश�ा �णाली के अनेक �कार) के बारे म�  बताना चाहते ह( व इनसे जड़ुी ह0ई कुछ शKदावली के बारे म� 
िववचेन कर�ग।े यहां पर कुछ रोचक िDयाय� ��तािवत क+ गई ह( जो िक आपको भी िनभानी ह(। 

1.8.1 िश�ा �णाली के िविभ$न �कार 

आइए, एक सरल िDया Iारा हम इस भाग को श>ु करते ह(। हमारे दशे क+ िश�ा �णाली को �दिश-त करती 
ह0ई तीन िविभ�न पठन-पाठन िDयाओ ंको नीचे उrािटत िकया गया ह।ै इन ि�थितय) को Bयानपवू-क पढ़� ।  

ि�थित 1: यह क�ा म� पठन-पाठन क+ ि�थित ह।ै अBयापक पवू-िनधा-5रत पाठ्यDम को पढ़ाने के िलए 

उ�रदायी ह।ै अBयापक सं�ेषण के िलए मौिखक िविध का इ�तेमाल करता ह।ै यह ऐसी ि�थित ह ै जहां 
िव�ाथf अपने अBयापक व सहपािठय) के साथ अतंःिDया करता ह ैव अBयापक Iारा सझुाए �योग) एवम ्
िविभ�न िDयाओ ंको िनभाता ह।ै िव�ाथf इस �िDया के दौरान अपने �s), िजAासाओ ंका समाधान भी 
अपने अBयापक से पा लेता ह।ै इस �कार क+ पठन-पाठन ि�थित पणू-तया अBयापक िनयंि2त होती ह।ै  

ि�थित 2: यह पठन-पाठन क+ वह ि�थित ह ै िजसम� अBयापक व िव�ाथf के बीच म� आमने -सामने का 

स$पक-  नहQ ह।ै उनके मBय प2ाचार Iारा ही स$पक-  होता ह।ै इस ि�थित म� मिु^त पाठ ही िव�ाथf के सीखने के 
माBयम होते ह।ै 

ि�थित 3: यह पठन-पाठन क+ अ�य तरह क+ �णाली ह ैजहां अमिु^त िश�ण माBयम जसैे िक रेिडयो टी. वी. 

(रेिडयोवी�न) दरूभाष प5रकलक, क$पयटूरइलै[eािनक एव ं अ�य िव�तुचिलत माBयम) Iारा िव�ाथf को 
मिु^त सामRी के साथ सहायता पह0चंाई जाती ह।ै इसके अित5र
 यह अमिु^त माBयम िव�ाथf के साथ 
िIआयमी संपक-  के िलए भी उपय
ु ह।ै  

 

अ�यास ��  

6. िश�ा क+ उन तीन �णािलय) के नाम िलख� जो िक आपने समझी ह।ै  
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व�ततुः �य
ु-अिधगम तकनीक तथा लगाये गये �ितब�ध के आधार पर िश�ा �णाली को अनेक �कार) म� 
बांटा जा सकता ह।ै िश�ण अिधगम तकनीक के आधार पर िश�ा �णाली तीन �कार क+ हो सकती ह(- 

i. िश�ण नहQ केवल �व-अBययन पर आधा5रत �वयं िश�ा  
ii. िविभ�न स$�ेषण साधन) के Iारा संचािलत िश�ण-अिधगम पर आधा5रत दरू�थ िश�ा 
iii. आमने-सामने बैठकर िश�ण-अिधगम पर आधा5रत पर$परागत िश�ा । 

इसके िवपरीत िश�ा �णाली म� लगाये गये िविभ�न �ितब�ध) के आधार पर िश�ा �णाली दो �कार 
क+ हो सकती ह-ै 

i. �वशे, उपि�थित, पाठ्य-िवषय, परी�ा, अBययन �थान तथा अBययन समय आिद स े
स$बि�धत कठोर �ितब�ध) से य
ु पर$परागत िश�ा, तथा 

ii. �वशे, उपि�थित, पाठ्य-िवषय, परी�ा, अBययन �थान तथा अBययन समय आिद के िलए 
लचीलता  व उदार �ितब�ध) वाली म
ु िश�ा। 
 

• �वयं िश�ा ; मE िकसी भी �कार के �ितब$धG का �� ही नह> उठता है।  

उपरो
 िI-मागf िवतरण के आधार पर कुल छह �कार क+ िश�ा �णाली हो सकती ह(। ये छह �कार 
ह(- 
1. पर�परागत औपचा5रक िश�ा- कठोर �ितब�ध तथा आमने सामने बैठकर िश�ण अिधगम। 
2. अनौपचा5रक िश�ा- िशिथल व उदार �ितब�ध) से य
ु आमने-सामने बैठकर िश�ण 

अिधगम वाली िश�ा। 
3. दूर�थ  िश�ा - �ितब�ध कठोर अथवा िशिथल हो सकते ह( पर�त ुस$�ेषण तकनीक) के Iारा 

िश�ण अिधगम वाली िश�ा । 
4. प&ाचार िश�ा- कठोर �ितब�ध तथा डाक �णाली के Iारा िश�ण-अिधगम �दान करने वाली 

िश�ा । प2ाचार िश�ा को पर$परागत िश�ा भी जाना जाता ह।ै यह ि��ट सामRी व डाक Iारा 
भजेी जाती ह।ै कोठारी आयोग क+ िसफा5रश पर िव�िव�ालय अनदुान आयोग  ने 
िव�िव�ालय) म� प2ाचार िश�ा क+ सिुवधा �दान क+। प2ाचार कोस- सबसे पहले िदVली 
िव�िव�ालय म� श>ु िकया गया था। nलाइटर और विेडल के अनसुार: ‘‘प2ाचार  िश�ा, 
अनदुशेन और िश�ा क+ एक ऐसी सगुिठत 4यव�था ह ैिजसम� पाठ डाक Iारा �ेिषत िकये जाते 
ह(। प2ाचार िश�ा क+ स$पिूत- दरू संचार के माBयम) Iारा तथा आमने सामने बैठकर दी जाने 
वाली िश�ा Iारा क+ जाती ह।ै ओ॰ मकैा�जी और पी॰ 5रगबाए के अनसुार; ‘‘प2ाचार सं�थान 
अनदुशेन क+ वह िविध ह ै िजसम� प2ाचार का अथ- सं�थान म� अBयापक व िव�ाथf के बीच 
स$�ेषण  से ह”ै।प2ाचार िश�ा म� मिु^त या टाइप क+ गई पाठ्यसामRी डाक Iारा दरू दराज के 
�े2) म� रहने वाले छा2-छा2ाओ ं को �ेिषत क+ जाती ह।ै 
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5. मु0 िश�ा - िशिथल �ितब�ध तथा स$�ेषण तकनीक) के Iारा िश�ण अिधगम वाली िश�ा 

�दान करने वाली िश�ा। म
ु िश�ा अथवा म
ु अिधगम वह िश�ा ह ैजो म
ु िव�िव�ालय) 
Iारा �दान क+ जाती ह।ै इससे अिभ�ाय ह ैिक ऐसी िश�ा िजसम� पर$परागत क�ा के कमरे न 
ह)। वत-मान म� प2ाचार सं�थान के साथ म
ु िव�िव�ालय दरू�थ  िश�ा को �दान करने म� 
भिूमका अदा कर रह े ह(। प2ाचार सं�थाए ं पर$परागत िव�िव�ालय) से स$बि�धत ह ै जहाँ 
पाठ्यDम, परी�ा व िनयम पर$परागत िव�िव�ालय) Iारा िनदUिशत होते ह(। 

6. �वंय िश�ा - िश�क नहQ वरन ्�वयं के �यास) से अिधगम वाली िश�ा।  

 
1.8.2 दूर�थ  िश�ा तथा प&ाचार िश�ा 

य�िप ‘दरू�थ  िश�ा’ शKद ‘प2ाचार िश�ा’ से िवकिसत ह0आ ह ैपर�त ुदरू�थ  िश�ा का ��यय प2ाचार 
िश�ा से कुछ िभ�न ह।ै व�ततुः दरू�थ  िश�ा का ��यय प2ाचार िश�ा से अिधक 4यापक व िव�ततृ ह।ै दरू�थ  
िश�ा के ��यय म� प2ाचार िश�ा समािहत ह।ै दरू�थ  िश�ा के समान प2ाचार िश�ा भी औपचा5रक 
पर$परागत िश�ा सं�थाओ ंम� उपि�थत होने म� असमथ- छा2) को िश�ा �दान करने क+ �णाली ह।ै पर�त ु
प2ाचार िश�ा म� जहां केवल डाक �णाली का �योग िश�क व िश�ाथf के बीच स$ब�ध �थािपत करने के 
िलए िकया जाता ह ैवहQ दरू�थ  िश�ा म� डाक �णाली के साथ-साथ रेिडयो दरूदश-न व क$`यटूर आिद अ�य 
स$�ेषण माBयम) का �योग िकया जाता ह।ै प2ाचार िश�ा को �ायः पर$परागत िश�ा का एक िव�तार माना 
जाता ह ैिजसम� छा2) को पाठ मौिखक न दकेर मिु^त >प म� िदये जाते ह(। पर�त ुदरू�थ  िश�ा म� बह0-माBयम 
िश�ा �णाली का उपयोग िकया जाता ह।ै प2ाचार के Iारा �ायः पर$परागत िवषय) क+ सामा�य िश�ा ही दी 
जाती ह ैजबिक दरू�थ  िश�ा �णाली का �योग 4यवसाियक �िश�ण व उ_च �तरीय सतत िश�ा के िलए 
भी िकया जाता ह।ै यहां यह बात Bयान म� रखने क+ ह ैिक प2ाचार िश�ा तथा दरू�थ  िश�ा दोन) म� ही कभी-
कभी स$पक-  काय-Dम) का आयोजन िश�ण-अिधगम को पMु करने के िलए िकया जाता ह।ै स$पक-  काय-Dम) 
म� छा2गण अVपाविध के िलए अBयापक) के ��य� स$पक-  म� आकर अपनी किठनाइय) का िनवारण करते ह( 
तथा भावी अBययन हते ुआवJयक माग-दश-न �ाP करते ह(।  
1.8.3 दूर�थ  िश�ा तथा मु0 िश�ा  

िवगत कुछ समय से म
ु िश�ा तथा म
ु अिधगम जसैे शKद) का िश�ा के �े2 म� �योग िकया जाने लगा ह।ै 
ये शKद दरू�थ  िश�ा के अगं के >प म� भी �वीकार नहQ िकया जा सकता ह।ै ये दोन) पर�पर िभ�न उपागम ह(। 
अथ-, �व>प तथा 4यवसाय क+ ]िM से इनम� पया-P अ�तर पाया जाता ह।ै म
ु िश�ा �व अBययन के अिधक 
समीप ह।ै इसम� िश�ाथf को पया-P �वत�2ता होती ह।ै म
ु िश�ा �णाली म� �वशे के िनयम, पाठ्यDम क+ 
अविध, िनयम) आिद म� काफ+ लचीलता होती ह।ै इसम� सं�था क+ 4यव�था तथा िनय�2ण कठोर न होकर, 
िश�ाथf क+ प5रि�थित तथा आवJयकता के अन>ुप िशिथल अथवा उदार होते ह(। म
ु िश�ा �णाली म� 
पार$प5रक िश�ा �णाली के िविभ�न �ितब�ध जसैे- �वशे �ितब�ध, उपि�थित �ितब�ध, पाठ्यDम �ितब�ध, 
परी�ा �ितब�ध आिद उदार होते ह(। दरू�थ  िश�ा म
ु भी हो सकती ह ैतथा पर$परागत भी हो सकती ह।ै इसी 
�कार से सामा�य िश�ा �णाली पर$परागत भी हो सकती ह ैअथवा िकसी हद तक म
ु भी हो सकती ह।ै 
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यहां यह संकेत करना उिचत ही होगा िक य�िप दरू�थ  िश�ा, प2ाचार िश�ा तथा म
ु िश�ा 4यव�था म� 
िश�ण-अिधगम �िDया को संचािलत करने म� म@ुयतः स$�ेषण साधन) का ही �योग िकया जाता ह ैिफर भी 
छा2) क+ किठनाइय) को दरू करने के िलए उ�ह� परामश- दनेे के िलए तथा स�दभ- सामRी का अBययन सलुभ 
कराने क+ ]िM से इनम� स$पक-  काय-Dम) का आयोजन भी िकया जाता ह।ै 

 

अ�यास ��  

7. प2ाचार िश�ा तथा म
ु िश�ा से आप [या समझते ह(? 

 

1.9 �ह  � !"�  � !"�  
इस भाग म� हम आपको कुछ अनसलुझे �s) के साथ छोड़ते ह।ै इन �s) को Bयान म� रखते ह0ए आप इ�ह� 
काय-शालाओ;ंस$पक-  काय-Dम) म� अBयापक) से पछू सकते हो और अपने सहयोगी �ितभािगय) के साथ भी 
िवचार िवमश- कर सकते हो।   

 

अ�यास ��  

8. [या कोई सं�थान और म
ु िव�िव�ालय पणू-तयाः म
ु हो सकता ह?ै आप का इस बारे म� [या 
िवचार ह?ै  

[या आप िकसी म
ु िव�ालय से प5रिचत हो िजसे िक पणू-तया म
ु प5रभािषत िकया जा सके? आप इस 
चरण पर एक अ�य िDया कर सकते हो। 

ि'या: िकसी एक म
ु िव�िव�ालय या दरू�थ  िश�ण सं�थान को चनेु िजससे आप प5रिचत हो इनके Iारा 

उपलKध कराये जाने वाले िकसी काय-Dम को चनु�। िवiेषण कर� िक म
ु िव�िव�ालय सही म� म
ु िश�ा 
उपलKध करा रहा ह ैया नहQ। 

"यान रखE:-  

आपका िवiेषण िन$न �s) को Bयान म� रखते ह0ए हो;  
i. [या कोई 4यि
 आसानी से उस िव�िव�ालय का िव�ाथf बन सकता ह?ै [या आयु, 

योnयता, अनभुव इ�यािद यहां �वशे लेने के िलए ज>री ह(? 
ii. [या िव�ाथf िवषयव�तु व लdय) को िनिNत करने के िलए �वतं2 ह?ै [या वह िकसी भी 

िवषय को चनु सकता/सकती ह?ै 

3. [या िव�ाथf िश�ण अिधगम क+ िविधय) को िनिNत करने के िलए �वतं2 ह?ै 
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4. [या िव�ाथf अपनी मVूयांकन �णाली िनधा-5रत करने के िलए �वतं2 ह?ै आप इसम� और �s भी 
जोड़ सकते हो। अिधक जानकारी के िलए आगे म� िदये गये उदाहरण) को दखे।े   

हमारे अवलोकन पर एक संि�H नोट  

हमने यह अवलोकन िकया ह ैिक अिधकतर म
ु िव�िव�ालय कुछ िवशेष काय-Dम) म� �वशे के िलए कुछ 
शतt िनधा-5रत करते ह(। कुछ काय-Dम) म� िव�ािथ-य) के पास िवषय चनुने क+ भी �वतं2ता नहQ होती ह।ै एक 
पाठ्यDम के भीतर, िव�ाथf िवषयव�तु का चनुाव नहQ कर सकते। उ�ह� पाठ्यDम िलखने वाल) Iारा सझुाए 
लdय) म� ही करने क+ सीिमत छूट होती ह।ै पाठ्यDम का मVूयांकन दोन) तरीक) (सतत ्मVूयांकन व पाठयDम 
के अतं म� परी�ा) Iारा होता ह ैव िव�ाथf को इन दोन) म� अपनी सही भिूमका िनभानी पड़ती ह।ै अिधकतर 
म
ु िव�िव�ालय) म� िव�ाथf अपनी इ_छानसुार सीखने के िलए परूी तरह म
ु होता ह।ै 

श�ैिणक परामश- व िश�क+य के दौरान उपि�थित वकैिVपक ह।ै पर�त ुअuयास, संगोिkय) इ�यािद के दौरान 
उपि�थित अिनवाय- हो सकती ह।ै कुछ ि�थितय) म� िव�ाथf अपना काय-Dम जब वे चाह� तब श>ु कर सकते 
ह(। पर�त ुकुछ प5रि�थितय) म� व ेऐसा नहQ कर सकते [य)िक स2 क+ श>ुआत व अतं का समय पणू-िनधा-5रत 
होता ह।ै 

  कुछ उदाहरण  

• �वेश के दौरान 5रयायत  
क. उJ: म
ु अिधगम �णाली म� िकसी िवशषे काय-Dम म� �वशे के िलए िन$न आय ुसीमा तो ह ैपर 

यहां पर अिधकतम आय ुसीमा पर कोई �ितब�ध नहQ  ह।ै उदाहरण के तौर पर, राजन िज�ह)ने 10+2 
जनू  2000 म� पास (उ�ीण-) क+ ह,ै �नातक उपािध के िलए या तो िकसी पर$परागत सं�थान म� �वशे 
लेगा या िकसी म
ु अिधगम सं�थान म�। पर�त ुयिद राजन �नातक म� वष- 2000 के दौरान �वशे न ले 
पाये और यही एक वष- के पNात करना चाह ेतो वह पर$परागत िश�ण �णाली के तहत ऐसा नहQ 
कर पाय�ग े जबिक म
ु अिधगम सं�थान म� वह उसी �नातक उपािध के िलए कभी भी �वशे पा 
सकता ह।ै  

ख. योKयता: िश�ा क+ पर$परागत �णाली म� नामांकन क+ �मता सीिमत होती ह।ै इसिलए िव�ािथ-य) 

Iारा �ाPांक) क+ �ितशतता/<ेिणय) के आधार पर �वशे पर �ितब�ध लग जाता ह।ै उदाहरणतया 
कुछ सं�थान) म� केवल वही िव�ाथf �वशे पाने के योnय होते ह( िजनके 80% अकं हो। म
ु अिधगम 
�णाली म� अिधकतर काय-Dम) म� इस तरह का कोई �ितब�ध नहQ होता। कुछ 4यवसाियक काय-Dम) 
जसैे अिधकलक, अिभयांि2क+, िचिक�सा इ�यािद म� कुछ �ितब�ध हो सकते ह( [य)िक इस तरह के 
काय-Dम) म� िव�ाथf को इससे जड़ुी ह0ई चीज) का पवू- Aान व अनभुव होना ज>री ह।ै  

ग. समय व �थान मE 5रयायत  
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क) म
ु अिधगम �णाली म� िव�ाथf अपनी सिुवधा अनसुार पढ़ने का �थान िनधा-5रत 
करते ह(। उदाहरण के िलए िशवानी ने म
ु िव�िव�ालय के एम.बी.ए.काय-Dम म� �वशे 
िलया। इnनू का यह के�^ ब(गलौर म� ि�थत था। िकसी कारणवश उसे ब(गलौर बीच म� ही 
छोड़ना पड़ा व भोपाल म� बसना पड़ा। इस हालत म� िशवानी [या करती? [या वह 
अपने अBययन को छोड़ दतेी? यिद वह पर$परागत िव�िव�ालय क+ िव�ाथf होती तो 
उसे िनिNत ही अBययन छोड़ना पड़ता [य)िक पर$परागत िश�ण �णाली उसे �े2 के 
बाहर अBययन को जारी रखने क+ अनमुित नहQ दतेी। पर�त ुम
ु अिधगम �णाली म� 
यह संभव ह।ै इस ि�थित म� िशवानी ने अपने �माणप2 ब�गलौर �े2 से भोपाल �े2 के 
म
ु िव�िव�ालय म� �थानांत5रत िकये व अपना काय-Dम समय पर समाP िकया। म
ु 
िश�ा म� िव�ाथf अपनी िश�ा अपनी सिुवधा के अनसुार जारी रख सकता ह।ै समय व 
�थान क+ म
ु िव�िव�ालय म� कोई पाब�दी नहQ होती।  

ख) िशवम ने इnनू के �नातक उपािध काय-Dम म� �वशे िलया था वह �थम वष- के अ�त 
तक <ेणी क+ सभी परी�ाए ंपास नहQ कर पाये। उ�ह)ने िIतीय वष- म� �वशे िलया (जसैे 
िक �णाली ने करने क+ आAा दी) और शषे <ेिणय) को िIतीय वष- क+ <ेिणय) के साथ 
परूा िकया।  

घ. इस �णाली म� िव�ाथf एक वषfय काय-Dम को एक वष- से Wयादा समय म� परूा कर सकते ह(। अ�य 
शKद) म� िव�ाथf अपनी �मता के अनसुार िकसी काय-Dम को परूा कर सकते ह(।  

• िवषयG के चुनाव मE 5रयायत  

म
ु अिधगम �णाली म� िव�ाथf अपनी इ_छानसुार िवषय) का चनुाव कर सकता ह।ै उदाहरण के िलए इnनू 
बी.ए. व बी.कॉम. काय-Dम) के तहत िव�ाथf 70 िवषय) क+ सचूी से अपने इ_छानसुार िवषय चनु सकता ह ै
कुछ म
ु िव�िव�ालय) जसैे इnनू म� बी.ए. �नातक को एम.सी.ए. जसैे काय-Dम) म� भी �वशे का �ावधान ह।ै 

इसी तरह से अब बताओ िक [या म
ु अिधगम पणू-तया म
ु हो सकता ह ै? 

इस चरण पर हम आपको एक िDया करने के िलए कह�ग।े [या आप एक परूी तरह से म
ु अिधगम �णाली 
क+ कVपना कर सकते हो ? 

 

अ�यास ��  

9. इससे पहले क+ आप आगे बढ़�, एक पणू-तः  म
ु अिधगम �णाली कैसी होनी चािहए; के बारे म�        
संि�P नोट िलख� । 
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1.10 ������  
इस इकाई म� हमने दरू�थ  िश�ा के अथ-, उसक+ िवशषेताओ;ं उसके  काय-  �े2 व उससे जड़ुी शKदावली के 
बारे म� िवचार िवमश- करने क+ कोिशश क+ ह।ै अब आप जब इस इकाई को पढ़ चकेु  ह( तब आप महससू कर 
रह ेह)ग े िक दरू�थ  िश�ा को प5रभािषत करना आसान नहQ ह।ै इसके बावजदू इस शKद का कोई एक अथ- 
नहQ ह।ै दरू�थ  िश�ा, िश�ा का वह �कार ह ैिजसम� एक ल$बी शारी5रक दरूी अBयापक व छा2 म� होती ह।ै 
दरू�थ  िश�ा के साथ िन$निलिखत शKद स$ब�ध रखते हःै 

(1) सतत् िश�ा             (2) प2ाचार िश�ा      (3) प2ाचार Iारा सीखना          

(4) प2ाचार िश�ण              (5)दरू�थ िश�ा              (6)   दरू�थ अिधगम 

(7) दरू�थ िश�ण              (8) गहृ अBययन        (9)  अनौपचा5रक िश�ा            

(10) अशंौपचा5रक िश�ा    (11)जीवन पय-�त िश�ा   (12)    खलुी िश�ा 

(13)म
ु िश�ा            (14)    दरू िश�ा              (15)      सदुरू िश�ा 

इकाई के इस भाग म� हमने दरू�थ  िश�ा क+ �ासंिगक शKदावली का भी सं�ेपण ��ततु िकया ह।ै हमारे 
सं�ेपण ��ततु करने का उbJेय यह ह ैिक आप केवल दरू�थ  िश�ा के अथ-, उसक+ िवशषेताओ ंव उसके  
काय- �े2 ही न  जाने अिपत ुउसक+ शKदावली को भी �पM >प से समझ सक� ।  

 

1.11 �#��� �$% �	  �&�  

1. दरू�थ  िश�ा से अिभ�ाय दरू बैठकर िश�ा दनेे अथवा दरूी बनाकर िश�ा �दान करने से ह।ै दसूरे 
शKद) म� कह सकते ह( िक दरू�थ  िश�ा वह िश�ा ह ैिजसम� िश�ा दनेे वाले तथा िश�ा �ाP करने 
वाले के बीच दरूी बनी रहती ह।ै िश�ण और अिधगम क+ �िDया म� उपय
ु ��ततु द5ूरय) के कारण 
ही इस �कार क+ िश�ा को दरू�थ  िश�ा कहा जाता ह।ै यह प2ाचार कोसl\ स$पक-  काय-Dम), जन 
संचार के साधन) आिद के Iारा �दान क+ जाती ह।ै दरू�थ  िश�ा, िश�ण अिधगम ्क+ �िDया को 
समािहत ह0ए एक िव�ततृ अथ- वाला शKद ह।ै यह अनौपचा5रक व अशंौपचा5रक िश�ा ह।ै 

2. िविभ�न �कार क+ सामRी को अBययन करते समय छा2) के मि�तSक म� अनेक �कार क+ किठनाइयां 
व िजAासाएं आ सकती ह(। इनके िनराकरण के िलए अBययन के�^) पर छा2) तथा 
िश�क)/सलाहकार) का ��य� स$पक-  कराया जाता ह।ै इन अBययन के�^) पर छा2 अपनी 
सम�याओ ं के संबंध म� जानकारी कर सकते ह(। ये अBययन के�^ प�ुतकालय, �योगशाला, तथा 
<4य-]Jय साधन) से य
ु होते ह(। 

3. क+गन ने दरू�थ  िश�ा क+ अनेक प5रभाषाओ ंका िवiेषण करने के बाद होLमबग� क+  प5रभाषा 

को सवा-िधक उपय
ु �वीकार िकया होVमबग-  
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4. दरू�थ  िश�ा म� िश�क तथा छा2) का स$ब�ध आमने सामने का नहQ होता। इससे अधरूापन अनभुव 
होता ह।ै दरू�थ  िश�ा म� कभी-कभी स$पक-  काय-Dम) का आयोजन िश�ण अिधगम को पMु करने 
के िलए िकया जाता ह।ै स$पक-  काय-Dम) म� छा2गण अVपिविध के िलए अBयापक) के ��य� 
स$पक-  म� आकर अपनी किठनाइय) का िनवारण करते ह( तथा भावी अBययन हते ु आवJयक 
माग-दश-न �ाP करते ह(। अतः स$पक-  काय-Dम से दोतरफ+ संवाद 4यव�था क+ गई ह।ै 

5. दरू�थ  िश�ा जसैे >िढ़वादी/पर$परागत िश�ा के परूक ओर स$परूक >प म� दखेा जाता था आज वह 
वकैिVपक >प म� उभर कर सामने आई ह ैऔर यह िश�ा के समा�तर माBयम के >प म� काय- कर रहा 
ह।ै अभी तक दरू�थ  िश�ा का �े2 माBयिमक एव ंउ_च �तर क+ िश�ा 4यव�था तक सीिमत ह,ै 
इनके Iारा �ाथिमक िश�ा क+ 4यव�था नहQ क+ जा रही ह।ै इनके अित5र
 अ�य अिभकरण) Iारा 
दरू संचार के माBयम) से िजन शिै�क काय-Dम) का �सारण हो रहा ह ैव े�ौढ़ िश�ा, और जन िश�ा 
तक सीिमत ह(। दरू�थ  िश�ा जीवन पय-�त िविभ�न शिै�क आवJयकताएं और िविभ�न वग- के लोग) 
क+ आकां�ाएं परूी करने क+ �मता रखती ह ैऔर इस �कार अिधगमोमखु समाज बनाने का माग- 
�श�त करती ह।ै 

6. पहले अन_ुछेद (ि�थित 1) म� बतायी गयी िश�ा क+ �णाली परंपरागत िश�ण �णाली ह।ै दसूरे 
अन_ुछेद म� (ि�थित 2) “प2ाचार िश�ण �णाली” के बारे बताया गया ह ैव “दरू�थ  िश�ा” िजसे 
कभी-कभी ‘म
ु िश�ा’ भी कहा जाता ह,ै को तीसरे अन_ुछेद (ि�थित 3) म� बताया गया ह।ै अिंतम 
दो िश�ण �णािलयां (प2ाचार िश�ा व दरू�थ  िश�ा) अपरंपरागत िश�ा के अ_छे उदाहरण ह।ै 
दरू�थ  िश�ा एव ं प2ाचार िश�ा भारत म� बड़े पैमाने पर जानी जाती ह।ै िश�ा के अपर$परागत 
माBयम लोकताि�2क िश�ा के अ_छे माBयम ह(। 

7. प2ाचार िश�ा म� 4यवि�थत अनदुशे होता ह ै और िश�ा छपी ह0ई सामRी Iारा होती ह ै जो िक 
अBयेता को डाक Iारा भजेी जाती ह।ै इसम� चाह े ��य� स$पक-  क+ िश�ण अिधगम के िलए 
4यव�था हो अथवा न हो। दरू िश�ा म� बह0 माBयम, छपी ह0ई सामRी, <4य, वीिडयो, रेिडयो, टी. वी. 
टेलीफोन, क$`यटूर आिद और ��य� स$पक-  का �योग िकया जाता ह।ै  

8. म
ु िश�ा एक ऐसा दाश-िनक िवचार ह ै जो म
ुता का समथ-न, �वशे संबंधी योnयताओ ं म� 
िशिथलता, पाठयDम के चयन म� लचीलापन, अBयेता क+ सिुवधा और गित के अनसुार अिधगम 
अनदुशेन के िलए बह0माBयम) का �योग आिद के >प म� करता ह।ै दरू िश�ा  एक ऐसा साधन ह ैजो 
म
ु हो भी सकता ह ैनहQ भी। 

हमारे अवलोकन तथा िदए गए उदाहरणG को "यान रखकर उMर दE।  

9. स$पक-  काय-Dम) म� अBयापक) से पछू सकते हो और अपने सहयोगी �ितभािगय) के साथ भी िवचार 
िवमश- कर सकते हो।   

1. राँ�eी (1992) के अनसुार एक पणू-तः म
ु िश�ा �णाली क+ िन$न िवशषेताएं होनी चािहए;  
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i. आप जो भी सीखना चाह�, आप अपनी आवJयकतानसुार, सही क+मत पर सीखने योnय 
ह)ग।े 

ii. आप इसे जब सीखना चाहते हो, जहां सीखना चाहते हो, वसैे ही आप इसे अपनी 
�मतानसुार पाओग।े 

iii. आप अपने लdय �वयं िनधा-5रत करने म� स�म ह)ग।े साथ ही आप िवषय व�तु व इसके 
Dम को भी िनधा-5रत कर सक� ग।े इस �णाली म� आप यह भी िनधा-5रत कर सकते हो िक 
आपक+ अिधगम िकस तरह से मVूयांिकत क+ जाए। 

iv. आप यह भी िनधा-5रत कर सक� ग ेिक आप िकस तरह सीखना चाहते हो उदाहरणतः अकेले 
या दसूर) के साथ, िDयाओ ंIारा या चलिच2 Iारा सै/ाि�तक िविध या अuयास Iारा और 
कौन आपक+ सहायता करे व िकस �कार कर�।  

आप अपने Iारा िलखे नोट को राँ�eी (1992) Iारा दी गई िवशषेताओ ंसे िमला सकते हो। 
आप अपने सहयोिगय), �ितभािगय) से भी इनका िवचार-िवमश- कर सकते हो। 
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1.13 ��+�,� -� �$  

1. दरू�थ  िश�ा क+ िवशषेताओ ंका वण-न क+िजए । 
2. दरू�थ   िश�ा  का अथ- �पM क+िजए। दरू�थ िश�ा के िविभ�न अगं) का वण-न क+िजए । 
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����-2 �����  ��	
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2.1 ��तावना 
2.2 उ�
ेय 
2.3 दरू�थ  िश�ा के ल6य 
2.4 दरू�थ  िश�ा के उ�
ेय 
2.5 दरू�थ  िश�ा क� गणुव1ा के िलए सझुाव 
2.6 दरू�थ अिधगमकता� कौन होता ह ै? 
2.7 दरू�थ  िश�ा क� आव
यकता एवं मह1ा 
2.8 सारांश   
2.9 अ.यास  �/0 के उ1र 
2.10 संदभ� 2ंथ व कुछ उपयोगी प�ुतक3  
2.11 िनबंधा-मक �/  

 

2.1 ������� 
िश�ा जीवन पय-�त चलने वाली �िDया ह।ै यह िवकास का मलूाधार ह।ै िकसी भी राSe का िवकास िश�ा के 
अभाव म� अस$भव ह ैचाह ेवह राSe िकतने ही �ाकृितक संसाधन) से आ_छािदत [य) न हो। आज के बदलते 
प5रवशे म� प5रवत-न क+ धारा ने िश�ा को िवशेष >प से �भािवत िकया ह।ै जहाँ एक ओर मानवीय स$ब�ध) म� 
बदलाव आया ह,ै वहQ िवAान के बढ़ते चरण ने िश�ा क+ दशा व िदशा दोन) ही प5रवित-त िकए ह(। वAैािनक 
आिवSकार) से ��येक �े2 म� यगुा�तकारी प5रवत-न ह0ए ह(। मनSुय ने तकनीक+ उ�नित के माBयम से �वयं का 
जीवन उ�नत िकया ह।ै स$पणू- िव� म� व�ैीकरण व म
ु अथ-4यव�था का बोलबाला ह।ै अब �s यह उठता ह ै
िक प5रव-तन क+ इस आधँी म� [या ��येक 4यि
 का मानिसक, सामािजक व आिथ-क िवकास ह0आ ह?ै यिद 
नहQ तो इसम� सधुार क+ [या स$भावना तलाशी जाए? िश�ा ही वह साधन ह ैिजसके Iारा 4यि
 के जीवन 
�तर को ऊँचा उठाया जा सकता ह।ै िश�ा क+ 4यव�था इस �कार होनी चािहए िक िन$नतम से िन$नतम 
4यि
 भी इसके Iारा लाभाि�वत हो सके और व�ैीकरण के इस दौर म� अपनी भिूमका िनिNत कर सके। छा2 
व छा2ाओ ंक+ वत-मान पीढ़ी म� कुछ अभतूपवू- प5रवत-न दखेे जा सकते ह(। व ेिव�ालयी िश�ा को तो सहष- 
�वीकार करते ह,ै पर�त ुइसके ब�धन) से परे िश�ा क+ उपे�ा भी करने लगे ह(। इस दौर म� दरू�थ िश�ा Iारा 
िवकास क+ स$भावनाए ँतलाशी जा रही ह(।  
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दूर�थ िश�ा , िश�ा क+ वह �णाली ह ैिजसम� िश�क तथा िश�ु को �थान-िवशषे अथवा समय-िवशषे पर 

मौजदू होने क+ आवJयकता नहQ होती। यह �णाली, अBयापन तथा िश�ण के तौर-तरीक) तथा समय-
िनधा-रण के साथ-साथ गणुव�ा संबंधी अपे�ाओ ंसे समझौता िकए िबना �वशे मानदडं) के संबंध म� भी उदार 
ह।ै दरू�थ िश�ा एक बह0त अ_छे उbJेय को लेकर आर$भ क+ गयी थी । हमारे दशे के एक वग- क+ आिथ-क 
ि�थित और उसके िश�ा जारी रखने क+ ललक ने इसका ज�म िदया था । िफर इसम� तकनीक+ िश�ा और 
4यावसाियक िश�ा को भी जगह द ेदी गयी । जब तक ये सं�थान सीिमत थे इनक+ गणुव�ा पर संदहे नहQ 
िकया जा सकता था । भारत क+ म
ु तथा दरू�थ िश�ा �णाली म� राWय) के म
ु िव�िव�ालय, िश�ा �दान 
करने वाली सं�थाए ंतथा िव�िव�ालय शािमल ह( तथा इसम� दोहरी प/ित के परंपरागत िव�िव�ालय) के 
प2ाचार पाठयDम सं�थान भी शािमल ह(। यह �णाली, सतत िश�ा, सेवारत कािम-क) के �मता-उ�नयन तथा 
शिै�क >प से विंचत �े2) म� रहने वाले िश�ुओ ंके िलए गणुव�ामलूक तक- संगत िश�ा के िलए अ�यिधक 
मह�वपूण- ह।ै शिै�क �े2 म� दरू�थ  िश�ा एक नवाचार तथा नई �विृत के >प म� िवगत कुछ  दशक) से 
�चिलत ह।ै जनसं@या िव�फोट, संसाधन) क+ सीिमतता तथा िश�ा क+ आवJयकता ने दरू�थ   िश�ा को 
लोकि�य बना िदया। दरू�थ िश�ा, िश�ा को साव-भौिमक बनाने म� मह�वपूण- भिूमका अदा कर सकती ह।ै यह 
उन छा2) के िलए एक वरदान ह ैजो पर$परागत �कृित क+ औपचा5रक िश�ण सं�थाओ ंम� अBययन नहQ कर 
सकते। कम-चारीगण, मजदरू, िवकलांग, गहृिणयां आिद दरू�थ  िश�ा के माBयम से िश�ा �ाP करके 
लाभाि�वत हो सकते ह(। िनध-न), िनज-न �े2) तथा सदुरू �दशे) म� रहने वाल) तक दरू�थ  िश�ा के माBयम स े
िश�ा का �काश पह0चँाया जा सकता ह।ै वत-मान समय म� दरू�थ िश�ा को एक अ�यंत मह�वपूण- शिै�क 
उपागम �वीकार िकया गया ह।ै  
इस इकाई म� हमारा �यास ह ैिक आपको दरू�थ  िश�ा के लdय, उbJेय) और इसक+ गणुव�ा के िलए िदये 
गए सझुाव) से अवगत कराए।ं साथ म� ये भी बताए िक दरू�थ अिधगमकता- कौन ह ैऔर आधिुनक समय म� 
दरू�थ  िश�ा क+ [या आवJयकता व मह�ा ह।ै 
 
 

2.2 ��	
� 
इस इकाई के अBययन के पNात आप - 

1. दरू�थ  िश�ा के  लdय बता पाएग�।  
2. दरू�थ  िश�ा के उbJेय) को बता पाएग�। 
3. दरू�थ  िश�ा क+ गणुव�ा के िलए सझुाव द ेपाएग�। 
4. दरू�थ अिधगमनकता-ओ ंक+ सचूी बना पाएग�। 
5. दरू�थ  िश�ा क+ आवJयकता एव ंमह�ा क+ 4या@या िव�तार से कर पाएग�। 
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2.3 ����   ����  ��  �.� 
िश�ा बालक के सवाxगीण िवकास क+ ओर इिंगत करती ह,ै िजसके िलए पवू- म� चल रही िश�ा 4यव�था म� 
कुछ आमलू-चलू प5रवत-न करने होग�, [य)िक वत-मान सचूना �ौ�ोिगक+ के यगु म� बालक परुानी िश�ा 
4यव�था से व�ैीकरण के स$��यय को �ाP नही कर सकेगा। एक नये यगु म� �वशे जसैी धारणा को Bयान म� 
रखकर उसके पाठ्यDम, िश�ण िविधय), मVूयांकन 4यव�था तथा उसको �दान िकये जाने वाले अनभुव) को 
एक नया �व>प �दान करना होगा, िजससे आने वाली सम�याओ ंका समाधान वह �वयं कर सके।  उ_चतर 
िश�ा म� िव�तार, उ�कृMता और समावशेन के लdय) क+ पिूत- के िलए म
ु और दरू�थ िश�ा तथा म
ु 
शिै�क संसाधन) का िवकास अिनवाय- ह।ै  दरू�थ िश�ा क+ ि�थित पर ]िMपात करने से हम यह पाते ह( िक 
समचेू िव� म� अिधकांश िवकासशील दशे) ने म
ु िव�िव�ालय) क+ ज>रत महससू क+ ह।ै   भारत एक 
िवशाल दशे ह ैजहाँ जनसांि@यक+य िव�फोट होने का अथ- यह ह ैिक उ_चतर िश�ा को संगत आबादी क+ 
विृ/ के साथ बने रहना होगा। भारत म� उ_चतर िश�ा के �े2 म� बह0त गहरा संकट ह।ै दरू�थ  िश�ा का लdय 
सब के िलए गणुा�मक  िश�ा �दान करना ह।ै गणुा�मक दरू�थ  िश�ा के िलये : 

i. दरू�थ अिधगमकता- के शिै�क कायl को संपणू- कराने के िलए गणुा�मक पाठ्यDम उपलKध 
कराना। 

ii. संकाय, समय व �थान इ�यािद क+ बाधाओ ंको परे रख कर िव�ािथ-य) का िकसी भी दरू�थ  
पाठ्यDम म� �वशे बढ़ाना। 

iii. दरू�थ  िश�ा म� द� एव ंिवशेषA संकाय क+ सेवाओ ंका अिधकतम लाभ उठाना। 
iv. दरू�थ  िश�ा म� मVूय परख-िनदUशन के िलए तकनीक+ का अिधकतम �योग करना। 
v. दरू�थ अिधगमनकता- क+ िनदUशना�मक आवJयकताओ ं को Bयान म� रखते ह0ए दरू�थ  

िव�िव�ालय) म� नामांकन बढ़ाना। 
 

िव�िव�ालय) म� उपलKध �थान) क+ सं@या के ]िM से उ_चतर िश�ा के िलए मौजदूा अवसर हमारी 
आवJयकता के िहसाब से िबVकुल पया-P नही ह(। इतना ही नही उ_चतर िश�ा के �तर म� जबरद�त 
सधुार क+ आवJयकता ह।ै भारत जसैे दशे) म� �ित 4यि
 आय कम ह,ै अिश�ा का �तर भी अिधक ह ै 
यहाँ भाषा, जीवन शलैी व सं�कृित का बह0तायत ह।ै  उ_चतर िश�ा म� म
ु और दरू�थ िश�ा का मौजदूा 
आकार और िह�सा मह�वपूण- ह ैिफर भी जीवनपय-�त अिधगम क+ ]िM से यह अ�य�त छोटा ह।ै िविभ�न 
इले[eािनक माBयम) का िश�ा शाoीय �योग अभी भी बह0त सीिमत ह।ै इसे िव�ततृ करने क+ ज>रत ह।ै 
यिद सचूना �ौ�ोिगक+ के सश
 माBयम से जसैे-इ�टरनेट , इले[eािनक मले, फै[स व टेलीक)m� िसंग का 
भरपरू �योग िकया जाय तो औपचा5रक िश�ा क+ अपे�ा दरू�थ िश�ा पर 4यय भार भी कम होगा तथा 
िश�ा क+ ग$भीर चनुौितय) का सामना करने म� दरू�थ िश�ा िनिNत >प से स�म होगी। 
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अ�यास �� 

1. दरू�थ  िश�ा  से सभी के िलए गणुा�मक  िश�ा का लdय कैसे �ाP होगा ? 
 
 

2.3 ����   ����  �	   ��	
�  
हमारे दशे म� दरू�थ  िश�ा का शभुार$भ 1962 म� प2ाचार िश�ा से ह0आ था और वह भी उ_च िश�ा के 
केवल कला एव ंिवAान पाठ्यDम) क+ िश�ा से अतः उस समय प2ाचार िश�ा के जो उbJेय िनिNत िकए गए 
थे, आज अपने म� अपणू- ह(। वत-मान म� हमारे दशे म� दरू िश�ा क+ 4यव�था कई cप)  म� हो रही ह-ै जसैे क+ 
प2ाचार िश�ा, खलुी िश�ा और जन संचार के माBयम) से �ौढ़ िश�ा, सतत् िश�ा एव ंजन िश�ा स$ब�धी 
काय-Dम) का �सारण । पर$परागत औपचा5रक िश�ा 4यि
गत मौिखक स$�ेषण पर आधा5रत होने के कारण 
समाज के एक वग- िवशषे तक ही सीिमत रही ह।ै िविभ�न स$�ेषण साधन) पर आधा5रत होने के कारण दरू�थ  
िश�ा के उbJेय अिधक 4यापक हो जाते ह(। वत-मान म� हमारे दशे भारत म� दरू�थ  िश�ा के िन$निलिखत 
उbJेय ह(- 

1. िव�ािथ-य) तक �कूल/कालेज पह0चंाना या उपयोगी िश�ा को िव�ािथ-य) के घर तक पह0चंाना।  
2. िश�ा िवशषेकर उ_चतर िश�ा के 4यापक अवसर) का माग- �श�त करना।  
3. कुशल एव ंकम-खचfली िश�ा �िDया �दान करना।  
4. उन 4यि
य) को िश�ा सिुवधाय� �दान करना जो अपने Aान को बढ़ाना चाहते ह( और अपनी 

4यवसाियक कुशलता को सधुारना चाहते ह(।  
5. उन सभी योnयता �ाP एवं इ_छुक 4यि
य) को उ_च-िश�ा क+ �ािP के अवसर �दान करना जो 

िक�हQ 4यि[गत एवं आिथ-क कारण) से कालेज/िव�िव�ालय म� िनयिमत >प से दािखला नहQ ले 
सके।  

6. िशि�त 4यि
य) को उन के वत-मान रोजगार म� बाधा उ�प�न िकये िबना, Aान-िवकास के िलये 
अवसर �दान करना।  

7. सामािजक एव ंआिथ-क >प से िपछड़े 4यि
य) को िशि�त एव ंसमाज के उपयोगी नाग5रक बनने म� 
सहायता �दान करना।  

8. िश�ा �दान करने के काय- म� तकनीक+ िवकास तथा संचार माBयम) का उपयोग करना।  
9. दशे के िभ�न-िभ�न �थान) तक मानव जाित Iारा अिज-त Aान को पह0चँा कर उनके जीवन �तर को 

उ�नत बनाना।  
10. अिधक िश�ाथf को कम 4यय म� िशि�त करना अथा-त िश�ा को लागत �भावी बनाना।  
11. िश�ा �ािP के �थम अवसर का लाभ न उठा पाने वाले 4यि
य) को िश�ा का दसूरा अवसर �दान 

करना।  
12. िनज-न तथा िवषम �थान) पर रहने वाल) को िश�ा के अवसर सलुभ कराना।  
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13. काय-रत 4यि
य) तथा घर पर ही रहने वाली गहृिणय) को आगे िश�ा जारी रखने के अवसर �दान 
करना।  

14. शिै�क अिध-संरचना क+ सीमाओ ंको Bयान म� रखकर जनसमदुाय को िशि�त करने का िवकVप 
��ततु करना।  

15. औपचा5रक िश�ा सं�थाओ ंपर छा2) के दबाव को कम करने का �यास करना।  
16. िश�ा �ािP के अवसर सभी को उपलKध कराने के राSeीय लdय को परूा करना।  
17. जो ब_चे, यवुक अथवा �ौढ़ िकसी कारण से माBयिमक एव ंउ_च �तर क+ औपच5रक िश�ा �ाP 

नहQ कर पा रह�, उनक+ इस �तर क+ िश�ा क+ 4यव�था करना।  
18. काम म� लग ेoी-पcुष) के िलए उनक+ इ_छा एवं आवJयकतानसुार िश�ा क+ 4यव�था करना।  
19. बीच म� पढ़ाई छोड़ने वाले, आगे क+ िश�ा �ाP करने के इ_छुक और 4यवसाियक एव ंतकनीक+ 

िश�ा �ाP  4यि
य) क+ सतत ्िश�ा क+ 4यव�था करना।  
20. दशे के सभी ब_च), यवुक) और �ौढ़) को िश�ा �ाP करने के समान अवसर सलुभ कराना।   
21. सीखने वाल) के लाभ तथा उ�थान के िलये उनके Aान को सम/ृ बनाना।  
22. सीखने वाल) को उनक+ >िचय) से स$बि�धत िविभ�न �े2 म� ह0ए  वत-मान िवकास एवं सधुार) से 

अवगत कराना।  
23. सामािजक एव ंआिथ-क >प से िपछड़े 4यि
य) को समाज का उपयोगी नाग5रक बनने म� सहायता 

�दान करना। 

दरू�थ  िश�ा Iारा िकसी राSe के दरू-दराज) म� रहने वाले लोग) को िशि�त िकया जाता ह।ै इससे उन सब के 
िलए िश�ा के अवसर सलुभ िकये जाते ह( जो िकसी भी कारण िश�ा �ाP नहQ कर पा रह ेह( और िजनम� 
िश�ा �ाP करने क+ इ_छा हो । दरू�थ  िश�ा काय-Dम �ाथिमक, माBयिमक, उ_च 4यवसाियक व तकनीक+ 
सब �कार क+ िश�ा सलुभ कराते ह(। दरू�थ  िश�ा Iारा उन लोग) क+ िश�ा क+ भी 4यव�था क+ जाती ह ैजो 
िकसी काम-ध�ध ेम� लगे होते ह(। इस �कार ‘काम के साथ िश�ा और िश�ा के साथ काम’ म� दरू�थ  िश�ा 
सहायक होती ह।ैदरू�थ  िश�ा के Iारा जीवन पय-�त िश�ा अथवा सतत् िश�ा क+ 4यव�था भी ह।ै  इससे 
वा�तिवक जीवन क+ िश�ा जानका5रयां �दान क+ जाती ह(। दरू�थ  िश�ा काय-Dम के Iारा सीखने वाल) को 
अपने-अपने �थान पर अपनी योnयता तथा �मता के अनसुार सीखने के अवसर �ाP होते ह(। उ�ह� िव�ालय) 
क+ चार दीवारी म� �वशे करने क+ आवJयकता नहQ। दरू�थ  िश�ा क+ 4यव�था प2ाचार, आकाशवाणी 
�सारण, टेप5रकाड-र कैसेट्स, दरूदश-न के काय-Dम व वीिडयो कैसेट्स Iारा क+ जाती  ह।ै इसम� िविवधता तथा 
रोचकता बनी रहती ह।ै दरू�थ  िश�ा क+ पाठ्य-सामRी एवं िश�ण-िविधय) के �े2 म� िनर�तर शोध एव ं
प5रवत-न होते रहते ह( जो सदवै उपयोगी रहते ह(। दरू�थ  िश�ा क+ 4यव�था के फल�व>प औपचा5रक िश�ा 
के�^)-िव�ालय), महािव�ालय) और िव�िव�ालय) म� �वशे दबाव कम हो जाता ह।ै इस �े2 म�  िकए गए 
शोध) म� यह भी पता चलता ह ैिक राWय Iारा दरू�थ िश�ा पर �ित 4यि
 4यय, औपचा5रक िश�ा पर �ित 
4यि
 4यय से कम होता ह।ै 
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अ�यास ��  

2. दरू�थ  िश�ा के उbJेय) क+ िव�तार से 4या@या क+िजए। 
 
"यान दE : 

i. िश�ा एक जीवन पय-�त �िDया ह।ै 
ii. कोई भी 4यि
 इतना बढ़ूा, इतना बड़ा या इतना छोटा नहQ होता िक िकसी भी समय सीख न सके। 
iii. कोई भी 4यि
 ऐसा नहQ होता िक नई िविधयां, नये िवचार एव ंनई अवधारणाय� न सीख सके। 
iv. िकसी भी 4यि
 क+ िकसी �कूल, कालेज, िव�िव�ालय या िकसी अ�य सं�था म� दािखल होने क+ 

अयोnयता उस क+ िश�ा-�ािP म� बाधक नहQ ह।ै 
v. सभी �ौढ़ 4यि
 िश�ा �ाP न करने क+ हािन के �ित सचेत होते ह(। जो  सचेत नहQ उ�ह� सचेत िकया 

जाना चािहए। 
सं�ेप >प म� कहा जा सकता ह ैिक दरू�थ िश�ा का दश-न इस बिुनयादी  िव�ास पर आधा5रत ह ैिक 4यि
 
महgवपणू- ह ैऔर उसे-भौगोिलक ि�थित, आिथ-क अव�था, सामािजक अव�था, आय,ु िलंग आिद के भदे-
भाव के िबना-अपने सधुार एव ंिवकास के अवसर िमलने चािहए। 
 

2.4 ����   ����  ��  �$)�&�  �	   �*�  �$+�� 

i. सामRी �े2ीय भाषा म� तैयार होनी चािहए। 
ii. मु̂ क गणुा�मक होना चािहए। 
iii. आवJयकता आधा5रत कोस- चनुने चािहए। 
iv. अBययन के�^ यथा�थान पर होना चािहए। 
v. िव�ािथ-य) के िलए उिचत आवास 4यव�था होनी चािहए। 
vi. सामRी उिचत समय पर �ेिषत होनी चािहए। 
vii. एसाइनम�ैट का उिचत समय पर मVूयांकन होना चािहए। 

 

अ�यास ��  

3. दरू�थ  िश�ा क+ गणुव�ा के िलए सझुाव द�। 

 

हमारे समाज म� िविभ�न वग- ह ैिज�ह� क+ उ_च िश�ा क+ आवJयकता ह।ै हमारे िश�ा क+ पर$परागत �णाली 
म� कई तरह के अवरोध) के चलते बह0त से लोग उ_च िश�ा से विंचत रह जाते ह(। मनSुय अपनी िनजी 
सम�याय� सलुझाने म� तो सफल हो सकता ह ैपर�त ुअपनी िश�ा आगे बढ़ाने म� सफल नहQ हो सकता [य)िक 
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हमारी पर$परागत िश�ा �णाली यह करने क+ आAा नहQ दतेी। ये 4यि
 दरू�थ िश�ा का लाभ उठा सकते ह(। 
िन$न वगl के 4यि
 दरू�थ अिधगमकता- बन सकते ह(। 

a. व े4यि
 जो सदुरू Rामीण �े2) म� रहते ह( और जहां उ_च-िश�ा क+ सं�थाय� नहQ ह(। 
b. व े4यि
 जो आिथ-क किठनाइय) के कारण औपचा5रक िश�ा जारी नहQ रख सके। 

2. व े4यि
 जो �ेरणा के अभाव म� अपनी िश�ा परूी नहQ कर सके पर�त ुअब अपनी िश�ा परूी करने 
के िलये �े5रत ह(। 

3. व े4यि
 िजन को िनयिमत कालेज म� दािखला नहQ िमल सकता या जो िनयिमत कालेज म� पढ़ना 
नहQ चाहते। 

4. काय-रत 4यि
 िजन को आिथ-क अथवा अ�य कारण) से छोटी आय ुसे नौकरी करनी पड़ी और जो 
अपनी शिै�क योnयताओ ंम� विृ/ करना चाहते ह( या अपने Aान का नवीनीकरण चाहते ह(। 

5. व े 4यि
 जो अपने 4यवसाय को आधिुनकतम Aान से स$प�न करने के िलये अित5र
 �िश�ण 
चाहते ह(। 

6. सामािजक एव ंआिथ-क >प से िपछड़े वगl से स$बि�धत 4यि
। 
7. व े4यि
 जो कालेज/िव�िव�ालय के िश�ण िवभाग म� �वशे �ाP नहQ कर सके। 
8. िवकलांग 4यि
। 
9. सेवा-म
ु 4यि
 जो 4य�त रहने के िलये अBययन जारी रखना चाहते ह(। 

 
दरू�थ िश�ा ऊपर दी गई <ेिणय) के लोग) को अपनी िश�ा जारी रखने का मौका दतेी ह।ै 
इकाई के इस भाग म� हमने दरू�थ  िश�ा क+ गणुव�ा के िलए सझुाव) के साथ यह भी बताया ह ैिक दरू�थ 
अिधगमकता- कौन होते ह(। हमारा उbJेय यह ह ैिक आप केवल दरू�थ  िश�ा के उbJेय) व दरू�थ  िश�ा क+ 
आवJयकता एव ंमह�ा को ही न  जाने अिपत ुउससे जड़ेु  तqय) को भी �पM >प से समझ सक� । 

 

अ�यास ��  

4. म
ु व दरू�थ  िश�ा म� दी गई 5रयायत) के आधार समाज के उन िविभ�न वगl क+ सचूी बनाइए जो 
िक इस तरह क+ िश�ा �णाली के भाग बन सकते हो।  
 

2.6 ����   ����  ��  /�
����  ��� -ह&�  
साव-जिनक सा�रता भारत जसैे सभी िवकासशील दशे) का लdय ह।ै इस लdय क+ पिूत- के िलए उ�ह� िश�ा के 
�े2 म� कम खचfले साधन) क+ तलाश रहती ह ै  और दरू�थ  िश�ा इस तलाश का अतं ह।ैयिद हम ��येक 
क�ा म� िव�ािथ-य) क+ सं@या इसिलए नहQ बढ़ा सकते [य)िक उस के चार) ओर दीवार� ह(, यिद हम उ_च 
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िश�ा क+ सं�थाओ ंक+ सं@या इसिलए नहQ बढ़ा सकते [य)िक इस म� बह0त अिधक 4यय होगा, तो इसका 
एक ही रा�ता ह ैिक क�ाओ ंक+ चार दीवारी को तोड़ िदया जाए और ��येक गांव तथा छोटे क�बे म�  

कॉलेज खोलने क+ आवJयकता को समाP कर िदया जाए। इस �कार क+  4यव�था दरू�थ  िश�ा ही द ेसकती 
ह।ै मनचाह ेकॉलेज म� एडिमशन न िमलने या िफर अ�य कारण) से कॉलेज म� दािखला नहQ होने पर दरू�थ 
िश�ा के माBयम से पढ़ाई संभव ह।ै आप भी इस माBयम को अपनाकर अपने भिवSय को सरुि�त कर सकते 
ह(। दशे के िव�िव�ालय) म� रेगलुर कोस- म� दािखले  क+ �िDया और अड़चन) ने प2ाचार माBयम को अब  
बह0त लोकि�य बना िदया ह।ै छा2) क+ एक बड़ी तादाद मजबरूी म� या मनपसंद ढंग से पढ़ने के िलए इस 
माBयम क+ ओर तेजी से कदम बढ़ा रही ह।ै [लास और हर िदन क+ हािजरी के झझंट से म
ु होकर पढ़ने क+ 
आजादी दनेे वाला यह माBयम अब दशे के कई िव�िव�ालय) म� मौजदू ह।ै  

यूँ तो िकसी दशे म� दरू िश�ा क+ बड़ी आवJयकता ह ै पर�त ु भारत म�  इसक+ अपे�ाकृत और अिधक 
आवJयकता ह।ै िविभ�न िवकिसत दशे) म� दरू�थ िश�ा क+ अवधारणा का उदय म@ुयतः लोग) क+ नई 
आकां�ाओ ं को परूा करने के िलये ह0आ ह।ै ये आकां�ाय� Aान-िव�फोट, जनसं@या-िव�फोट तथा 
आवJयकताओ ंके िव�फोट के कारण पैदा ह0ई ह(। िन$निलिखत तqय दरू�थ िश�ा क+ आवJयकता एव ंमह�ा 
को रेखांिकत करते ह( : 

1. राOP क- �गित- दशे क+ जनशि
 का आधिुनकता Aान तथा कौशल के स$पक-  म� रखकर ही 

उसका सदपुयोग राSeिहत म� िकया जा सकता ह।ै आज जनसं@या के बढ़ते दबाव के कारण स$पणू- 
जनसं@या को िशि�त नहQ िकया जा सकता, पर�त ु सदुरू िश�ा के Iारा 4यि
य) को िश�ा के 
अनौपचा5रक माBयम से िशि�त कर राSeीय �गित के िलये तैयार िकया जा सकता ह।ै 

2. संवैधािनक दािय7व क- पूित� के िलए- भारत के संिवधान म� िश�ा को नाग5रक) का मलू 

अिधकार माना गया ह ैयह ��येक नाग5रक का लोकतांि2क अिधकार ह ैऔर एक सामािजक मांग ह ै
। इस अिधकार का वे �योग तभी कर सकते ह( जब सबको िश�ा सलुभ हो। िश�ा अब कुछ चनेु ह0ए 
लोग)  का िवशेषािधकार नहQ रही। औपचा5रक िश�ा Iारा हम िश�ा को सव-सलुभ नहQ बना पा रह े
थे, उसी क+ पिूत- के िलए हम� दरू�थ िश�ा क+ आवJयकता ह।ै  

3. Qान का िव�फोट – Aान का िवकास, िवAान तथा �ौ�ोिगक+ के कारण बह0त तेजी से हो रहा ह।ै 

��येक िशि�त 4यि
 Aान के इस िवकास क+ तलुना म� अपने को अपणू- पाता ह।ै अपनी अपणू-ता 
को परूा करने के िलये उसे सदुरू िश�ा का सहारा लेना आवJयक ह।ै औपचा5रक िश�ा प/ित इतनी 
कठोर एवं खचfली ह ै िक तेजी से हो रह े प5रवत-न) को अपने म� समािहत नहQ कर पा रही। 
प5रणाम�व>प �कूल) एवं कालेज) म� �ाP िकया गया Aान शीz ही परुाना हो जाता ह।ै दरू�थ िश�ा 
Iारा Aान को आधिुनकतम बनाये रखने म� सहायता िमलती ह।ै  

4. जनसंSया िव�फोट –जनसं@या म� िनर�तर हो रही विृ/ के कारण िव�ािथ-य) क+ सं@या बढ़ती जा 

रही ह।ै भारत म� बढ़ती जनसं@या ने िश�ा क+ आवJयकता को बढ़ाया ह।ै भारत म� जनसं@या का 
�सार अ�यिधक ह।ै सभी को सं�थागत िश�ा के अवसर न तो �दान िकये जा सकते ह( और न ही 
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स$भव ह।ै इस सम�या का समाधान करने के िलये िश�ा को �वयं पढ़ने वाले के Iार पर जाना होगा। 
इस प5रकVपना को स�य करने के िलये सदुरू िश�ा क+ कVपना, िश�ा के सभी �तर) पर क+ गई ह।ै 
औपचा5रक िश�ा प/ित म� कुछ चनेु ह0य ेिव�ािथ-य) को ही �वशे िमलता ह।ै इस के कई कारण ह( 
जसैे (1) सीिमत दािखला, (2) दािखले एव ंपरी�ा क+ आवJयकताय� (3) पणू-कािलक एव ंल$बी 
अBययन अविध, (4) समाज क+ सामािजक आिथ-क आवJयकताओ ं से अस$बि�धत कोस-, (5) 
औपचा5रकतावाद  एव ंपरी�ाओ ंका दबाव, (6) िश�ा पर होने वाला �ित-4यि
 खचा-। बह0त से 
िव�ाथf शिै�क एवं 4यावसाियक सं�थाओ ं म� �वशे �ाP नहQ कर सकते। अतः दरू�थ-िश�ा 
आवJयक ह।ै 

5. िविभ$न आव�यकतायE –िविभ�न िव�ािथ-य) क+ िविभ�न आवJयकताओ ं को स�तMु करने के 

िलये दरू�थ िश�ा ज>री ह ै[य)िक इतनी िविभ�न आवJयकताय� औपचा5रक िश�ा प/ित से परूी 
नहQ हो सकती।  

6. आधिुनक जीवन के सभी त�व िनर�तर हो रह े ह(। प5रणा�व>प िविभ�न 4यवसाय) क+ श�ैिणक 
योnयताओ ं म� प5रवत-न आ गया ह,ै इन प5रवत-न) के अन>ुप अपनी श�ैिणक योnयताए ं बढ़ाना 
��येक 4यि
 क+ �वाभािवक इ_छा ह,ै इसिलए दरू�थ िश�ा क+ आवJयकता रहती ह।ै  

7. कमाते ह9ए सीखना –जीवन क+ बिुनयादी आवJयकताएँ इतनी महगंी हो रही ह( िक लोग) को कमाते 

ह0ए सीखना पड़ता ह।ै उनके िलए िनयिमत कालेज) म� �वशे �ाP करना अ�य�त किठन ह।ै दरू�थ 
िश�ा उन 4यि
य) के िलये िवशषे >प से आवJयक ह ैजो कमाते ह0य ेसीखना चाहते ह(। काम-ध�ध) 
म� लग ेoी-पcुष िश�ण सं�थाओ ं म� तो उपि�थत हो नहQ सकते। उनम� से जो लोग िकसी �कार क+ 
िश�ा �ाP करना चाहते ह), उनक+ िश�ा क+ 4यव�था दरू�थ िश�ा Iारा क+ जाती ह।ै इस ]िM से 
हमारे दशे म� इस िश�ा का बड़ा महgव ह,ै इसक+ बड़ी आवJयकता ह।ै कई 4यि
 रोजगार करते ह0य े
अपनी शिै�क योnयता को बढ़ाना चाहते ह(। दरू�थ-िश�ा ऐसे 4यि
य) को अपनी शिै�क योnयता 
बढ़ाने के अवसर �दान करती ह।ै 

8. बीच मE पढ़ाई छोड़ने वालG के िलए- कुछ ब_चे अप5रहाय- कारण) से बीच म� ही पढ़ाई छोड़ दतेे ह( 

और कुछ यवुक आगे क+ िश�ा �ाP तो करना चाहते ह( पर�त ु कुछ कारण) से कर नहQ पाते; दरू 
िश�ा Iारा इनक+ िश�ा स$भव ह0ई ह।ै सतत् िश�ा के िलए तो दरू�थ िश�ा क+ 4यव�था वरदान 
िस/ ह0ई ह।ै  

9. आसान पह9चं –दरू�थ िश�ा इस िलए आवJयक ह ै[य)िक यह बह0त से ऐसे 4यि
य) को िश�ा 

�ाP करने के अवसर �दान करती ह ैजो पहले ऐसे अवसर) से विंचत रह ेह(। 
10. शिै�क अवसर)  क+ समानता  के िलए-हमारी राSeीय िश�ा नीित म� शिै�क अवसर) क+ समानता 

पर बड़ा बल िदया गया ह।ै दरू िश�ा इसक+ �ािP म� सहायक हो रही ह।ै 
11. सीिमत िवMीय साधनG मE िश�ा क- �यव�था करने के िलए- हमारा दशे आिथ-क ]िM से 

स$प�न नहQ ह।ै दरू िश�ा कम 4यय साBय िश�ा �णाली ह।ै इस ]िM से भी इसका हमारे दशे म� बड़ा 
महgव ह,ै इसक+ बड़ी आवJयकता ह।ै 
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12. औपचा5रक िश�ा सं�थाओ ं मE �वेश दबाव कम करने के िलए- हमारे दशे म� वत-मान म� 

�ाथिमक िश�ा अिनवाय- एव ं िनःशVुक ह।ै तब माBयिमक िश�ा सं�थाओ ं और तदनकूुल उ_च 
िश�ा सं�थाओ ंम� �वशे का दबाव बढ़ना �वाभािवक ह।ै हम आवJयकतानसुार नई सं�थाए ँ�थािपत 
नहQ कर पा रह ेह(। इस ि�थित म� दरू िश�ा औपचा5रक िश�ा सं�थाओ ंम� नामांकन के दबाव को कम 
करने म� सहायक हो रही ह।ै यह सभी जानते ह( िक जनसं@या क+ विृ/ के साथ-साथ उ_च िश�ा पर 
सं�थािनक दबाव बढ़ रहा ह।ै दरू�थ िश�ा के माBयम से उ_च -िश�ा से इस बढ़ते दबाव को हटाया 
जा रहा ह।ै 

13. दूर-दराज मE रहने वालG क- िश�ा �यव�था के िलए- हम दशे के दरू-दराज) म� िवशषेकर जहाँ 

जनसं@या बह0त कम ह,ै माBयिमक एवं उ_च िश�ा सं�थान नहQ �थािपत कर पा रह ेह(। इन दरू-दराज 
के �े2) म� रहने वाल) क+ िश�ा क+ 4यव�था दरू िश�ा Iारा क+ जा रही ह ै। लोग दरूी अथवा संचार 
�णाली के अभाव के कारण भौगोिलक >प से अलग-अलग रह जाते ह(। दरू�थ िश�ा ऐसे लोग) क+ 
िश�ा स$ब�धी आवJयकताओ ंको परूा करती ह।ै  

14. सामािजक पृथ0ा – कई लोग आिथ-क, भौितक, भावा�मक एव ंपा5रवा5रक ि�थितय) के कारण 

दसूर) से अलग-अलग हो जाते ह(। दरू�थ िश�ा ऐसे लोग) के िलये सहायक िस/ होती ह(।  
15. िविभ$न अव�थाओ ं के िलए –दरू�थ िश�ा Iारा िविभ�न अव�था के लोग) को िविभ�न 

4यवसाियक एव ंअ4यवसाियक िवषय) क+ िश�ा दी जा सकती ह।ै  
16. साव�जिनक िश�ा – राSe के िचरपोिषत लdय ‘साव-जिनक िश�ा’ क+ �ािP के िलये दरू�थ िश�ा 

अ�य�त आवJयक ह।ै  
17. लोकतांि&क आकां�ायE –समाज के उपेि�त वगl क+ मांग ह ैिक िश�ा का लोकतांि2करण िकया 

जाये। दरू�थ-िश�ा इस मांग को परूा करने म� सहायक को सकती ह।ै  
18. आ7म-िवकास-जो 4यि
 उिचत िश�ा से विंचत रहा ह ैउस के आ�म-िवकास के िलये दरू�थ िश�ा 

अ�य�त आवJयक ह।ै  

दरू�थ िश�ा Iारा अिधगमरत समाज को �ाP िकया जा सकता ह।ै मनSुय स$पणू- जीवन सीखता रहता ह।ै वह 
सामािजक, 4यवसाियक, आिथ-क राजनैितक, सां�कृितक, आBयाि�मक आवJयकताओ ं क+ पिूत- के िलए 
योnयतानसुार �य�न करता ह।ै यह िश�ा 4यि
 को Aान के �े2) म� �वशे के योnय बनाती ह,ै िजससे राSeीय 
उ�पादन म� ��येक मनSुय का योगदान स$भव हो सकता ह।ैदरू�थ िश�ा के �े2 म� अनेक अनसंुधान होते रहते 
ह(, उनका लाभ दरू�थ िश�ा को 4यवि�थत करने म� िकया जाता ह।ै इन अनसंुधान) से िवषय) क+ संरचना म� 
सधुार िकया गया ह;ै िश�ण के िलये अनेक माBयम) का उपयोग िकया जाने लगा ह ै  और काय-Dम)  का 
अन�ुयोग होने लगा ह ै। इससे दरू�थ िश�ा उ_च िश�ा म� �वशे के अ�तर को कम कर रही ह।ै अिधकतम 
4यि
 सं�था से बाहर रहकर, अपने जीवन के काम-काज चलाते ह0ए उ_च िश�ा �ाP कर रह� ह(। भारत म�  
अनेक िव�िव�ालय औपचा5रक िश�ा के साथ-साथ अनौपचा5रक cप से सदुरू िश�ा के माBयम से उ_च 
िश�ा �दान कर रह� ह(। 
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अ�यास ��  

5. दरू�थ िश�ा क+ आवJयकता एव ंमह�ा क+ 4या@या क+िजए। 
 
 

2.7 ������  
इस इकाई म� हमने दरू�थ  िश�ा के लdय , उbJेय); इसक+ गणुव�ा के िलए सझुाव ; दरू�थ अिधगमनकता- 
कौन होता ह ैव  इसक+ आवJयकता एव ंमह�ा को ��ततु िकया ह।ै शिै�क �े2 म� दरू�थ  िश�ा एक नवाचार 
तथा नई �विृत के >प म� िवगत कुछ दशक) से �चिलत ह।ै जनसं@या िव�फोट, संसाधन) क+ सीिमतता तथा 
िश�ा क+ आवJयकता ने दरू�थ  िश�ा को लोकि�य बना िदया। दरू�थ  िश�ा Iारा िकसी राSe के दरू-दराज) 
म� रहने वाले लोग) को िशि�त िकया जाता ह।ै इससे उन सब के िलए िश�ा के अवसर सलुभ िकये जाते ह( जो 
िकसी भी कारण िश�ा �ाP नहQ कर पा रह ेह( और िजनम� िश�ा �ाP करने क+ इ_छा हो ।दरू�थ  िश�ा 
काय-Dम �ाथिमक, माBयिमक, उ_च 4यवसाियक व तकनीक+ सब �कार क+ िश�ा सलुभ कराते ह(। दरू�थ  
िश�ा Iारा उन लोग) क+ िश�ा क+ भी 4यव�था क+ जाती ह ैजो िकसी काम-ध�ध ेम� लग ेहोते ह(। इस �कार 
‘काम के साथ िश�ा और िश�ा के साथ काम’  म� दरू�थ  िश�ा सहायक होती ह।ै दरू�थ  िश�ा के Iारा 
जीवन पय-�त िश�ा अथवा सतत् िश�ा क+ 4यव�था भी ह।ै  इससे वा�तिवक जीवन क+ िश�ा जानका5रयां 
�दान क+ जाती ह(।हमारे समाज म� िविभ�न वग- ह( िज�ह� क+ उ_च िश�ा क+ आवJयकता ह।ै हमारे िश�ा क+ 
पर$परागत �णाली म� कई तरह के अवरोध) के चलते बह0त से लोग उ_च िश�ा से विंचत रह जाते ह(। मनSुय 
अपनी िनजी सम�याय� सलुझाने म� तो सफल हो सकता ह ैपर�त ुअपनी िश�ा आगे बढ़ाने म� सफल नहQ हो 
सकता [य)िक हमारी पर$परागत िश�ा �णाली यह करने क+ आAा नहQ दतेी।दरू�थ िश�ा Iारा अिधगमरत 
समाज को �ाP िकया जा सकता ह।ै मनSुय स$पणू- जीवन सीखता रहता ह।ै वह सामािजक, 4यवसाियक, 
आिथ-क राजनैितक, सां�कृितक, आBयाि�मक आवJयकताओ ंक+ पिूत- के िलए योnयतानुसार �य�न करता ह।ै 
यह िश�ा 4यि
 को Aान के �े2) म� �वशे के योnय बनाती ह,ै िजससे राSeीय उ�पादन म� ��येक मनSुय का 
योगदान स$भव हो सकता ह।ैदरू�थ िश�ा के �े2 म� अनेक अनसंुधान होते रहते ह(, उनका लाभ दरू�थ िश�ा 
को 4यवि�थत करने म� िकया जाता ह।ैहमारा उbJेय यह ह ैिक आप केवल दरू�थ  िश�ा के लdय , उbJेय) व 
दरू�थ  िश�ा क+ आवJयकता एव ंमह�ा को ही न  जाने अिपत ुउससे जड़ेु  तqय) को भी �पM >प से समझ 
सक� ।  
 

2.8  �#���  �$% �	  �&� 
1. दरू�थ  िश�ा  से सभी के िलए गणुा�मक  िश�ा का लdय कैसे :  

i. गणुा�मक दरू�थ  िश�ा के िलये: 
ii. दरू�थ अिधगमकता- के शिै�क कायl को संपणू- कराने के िलए दरू�थ  िश�ा स ेगणुा�मक पाठ्यDम 

उपलKध कराना चािहए । 
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iii. संकाय, समय व �थान इ�यािद क+ बाधाओ ं को दरू रख कर िव�ािथ-य) का िकसी भी दरू�थ  
पाठ्यDम म� �वशे बढ़ाना चािहए । 

iv. दरू�थ  िश�ा म� द� एव ंिवशेषA संकाय क+ सेवाओ ंका अिधकतम लाभ उठाना चािहए । 
v. दरू�थ  िश�ा म� मVूय परख-िनदUशन के िलए तकनीक+ का अिधकतम �योग करना चािहए। 
vi. दरू�थ अिधगमनकता- क+ िनदUशना�मक आवJयकताओ ं को Bयान म� रखते ह0ए दरू�थ  

िव�िव�ालय) म� नामांकन बढ़ाना चािहए । 
2. दूर�थ  िश�ा के उVे�य  

i. िश�ा िवशषेकर उ_चतर िश�ा म�  4यापक अवसर) का माग- �श�त करना। 
ii. कुशल एव ंकम-खचfली दरू�थ  िश�ा �दान करना।  
iii. उन 4यि
य) को िश�ा सिुवधाय� �दान करना जो अपने Aान को बढ़ाना चाहते ह( और अपनी 

4यवसाियक कुशलता को सधुारना चाहते ह(।  
iv. सामािजक एव ं आिथ-क >प से िपछड़े 4यि
य) को िशि�त एव ं समाज के उपयोगी नाग5रक 

बनने म� सहायता �दान करना।  
v. काय-रत 4यि
य) तथा घर पर ही रहने वाली गहृिणय) को आगे िश�ा जारी रखने के अवसर 

�दान करना।  
vi. औपचा5रक िश�ा सं�थाओ ंपर छा2) के दबाव को कम करने का �यास करना।  
vii. उन सीखने वाल) को अपने >िच के िवषय) एव ं भाषाओ ं को अपनी गित, िनयम) तथा 

समयतािलका के कारण नहQ सीख सके थे।  
3. दूर�थ िश�ा क- गुणवMा के िलए सुझाव- सामRी �े2ीय भाषा म� तैयार होनी चािहए; मु̂ क 

गणुा�मक होना चािहए; आवJयक कोस- चनुना चािहए; अBययन के�^ यथा �थान पर होना चािहए; 
िव�ािथ-य) के िलए उिचत आवास 4यव�था होनी चािहए;  सामRी उिचत समय पर �ेिषत होनी 
चािहए; एसाइनम�ैट का उिचत समय पर मVूयांकन होना चािहए। 

4. मु0 व दूर�थ  िश�ा मE दी गई 5रयायतG के िविभ$न वगW क- सूची अब आप अपने Iारा िलख े

उ�र को नीचे िदए लोग) के वगl से िमला सकते हो - 
i. जो लोग �कूल क+ िश�ा परूी करने के उपरा�त उ_च िश�ा के िलए नहQ जा पाये पर�त ुवह बाद 

म� उ_च िश�ा पाने के इ_छुक थे। 
ii. व ेलोग िज�ह)ने उ_च िश�ा तो �ाP क+ पर�त ुवह अपने Aान क+ बढ़ोतरी व अपने जीिवका म� 

सधुार के िलए अपनी िश�ा िनर�तर करना चाहते  ह(। 
iii. वो लोग िज�ह� अपनी पढ़ाई िकसी  कारणवश छोड़नी पड़ी और वो इसे परूा करने के िलए दबुारा 

कोिशश करना चाहते ह( । 
iv. वो लोग जो अपनी िश�ा को जीवन पय-�त बनाना चाहते ह(। 
v. वो लोग जो दगु-म प5रि�थितय) (भौगौिलक, सामािजक, आिथ-क इ�यािद) म� रहते ह) व 

औपचा5रक �कूल)/महािव�ालय)/िव�िव�ालय) म� नहQ जा सकते ह(।  
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vi. वो लोग जो अपनी पढ़ाई अपनी िदनचया- म� िबना िव{न डाले करना चाहते ह(। उदाहरण-
गहृिणयां। 

vii. वो लोग जो शारी5रक अपंगता के कारण �कूल/महािव�ालय/ िव�िव�ालय नहQ  जा सकते ह(। 
5. दूर�थ िश�ा क- आव�यकता एवं महMा: यूँ तो िकसी दशे म� दरू�थ िश�ा क+ बड़ी आवJयकता 

ह ैपर�त ुभारत म�  इसक+ अपे�ाकृत और अिधक आवJयकता ह।ै िविभ�न िवकिसत दशे) म� दरू�थ 
िश�ा क+ अवधारणा का उदय म@ुयतः लोग) क+ नई आकां�ाओ ंको परूा करने के िलये ह0आ ह।ै ये 
आकां�ाय� Aान-िव�फोट, जनसं@या-िव�फोट तथा आवJयकताओ ं के िव�फोट के कारण पैदा ह0ई 
ह(। िविभ�न िव�ािथ-य) क+ िविभ�न आवJयकताओ ंको स�तMु करने के िलये दरू�थ िश�ा ज>री ह ै
[य)िक इतनी िविभ�न आवJयकताय� औपचा5रक िश�ा प/ित से परूी नहQ हो सकती। कई 4यि
 
रोजगार करते ह0य ेअपनी शिै�क योnयता को बढ़ाना चाहते ह(। दरू�थ-िश�ा ऐसे 4यि
य) को अपनी 
शिै�क योnयता बढ़ाने के अवसर �दान करती ह।ै दरू िश�ा कम 4यय साBय िश�ा �णाली ह।ै दरू�थ 
िश�ा Iारा िविभ�न अव�था के लोग) को िविभ�न 4यवसाियक एवं अ4यवसाियक िवषय) क+ िश�ा 
दी जा सकती ह।ै राSe के िचरपोिषत लdय ‘साव-जिनक िश�ा’ क+ �ािP के िलये दरू�थ िश�ा 
अ�य�त आवJयक ह।ै 
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2.10  ��+�,� -� �$  
1. दरू�थ िश�ा के लdय एव ंउbJेय) क+ 4या@या क+िजए । 
2. दरू�थ िश�ा क+ आवJयकता एव ंमह�ा क+ िव�तार से 4या@या क+िजए। 
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���� 3  ����� �
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3.1 ��तावना  
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ेय  
3.3 आधिुनक भारत का िश�ा �व8प 
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3.1 ������� 
�वाधीन दशे  भारत क+ िश�ा  व समाज िवषयक आकां�ाओ ंके कारण िविभ�न िश�ा  शाoी और राSe 
नेता �वतं2ता से पहले ही अनभुव करने लग ेथे िक भारत के सिुनयोिजत िनमा-ण के िलए नई िश�ा  प/ित 
अपेि�त थी। पर$परागत रीित से िश�ा  �दान करने वाले िव�िव�ालय  , महािव�ालय एव ं िव�ालय िश�ा  
संबधी बढ़ती ह0ई माँग का परूा करने म� असमथ- थे। आिथ-क व सामािजक कारण)  से असं@य यवुक यिुवतयाँ-
बेरोजगार एव ं कम-चारी अपनी िश�ा  बंद ना करे एव ं भारत के सामािजक स2ीकरण म� म@ुय भिुमका िनभाए 
इन उbJेय)  के िनिहत करने हतेू भारत म� भी दरूवतf िश�ा  का िवकास ह0आ। 

 

3.2 ��	
�  
इस इकाई के अBययन के पNात आप -  

1. आधिुनक भारत क+ िश�ा  प/ित को जान पाय�ग।े 
2. शिै�क िवकास Dम और असंगत प5रणाम का Aान अिज-त  कर पाऐगं े। 
3. भारत म� दरूवतf िश�ा  के  िवकास एव ं विृ/ को समझ पाऐगं े। 
4. दरूवतf िश�ा  म� आधिुनक �विृतयाँ क+ 4या@या करा पाऐगंे  । 
5. दरूवतf िश�ा , राSeीय व अनंरा-Seीय �वcप क+ चचा- कर पाऐगं े। 

 

3.3 ,-$�"� ���� �� ���� ��1! 
उ�नीसवQ शताKदी म� भारत म� यरूोप अथवा पाNा�य  िश�ा  प/ित पर आधा5रत  कलकता, ब$बई और 
म^ास िव�िव�ालय  क+ �थापना ह0ई। इन तीन) िव�िव�ालय  क+ �थापना भारत के �थम �वाधीनता संRाम 
और भारत म�  िव[टा5रया और 1887 म� Dमशः पंजाब और �याग िव�िव�ालय  क+ �थापना क+ गई। भारत 
म� आधिुनक िश�ा  प/ित के �ा�तािवक लाड- मकैाले ने इस महादशे  के िलए िजस िश�ा नीित का ��ताव 
िकया, उसके म@ुय तीन लdय थे- 

i. �शासन के िनिमत 4यि
य)  क+ उपलिKध । 
ii. भारत म� िशि�त  लोग) के एक िविषM वग- का िनमा-ण । 
iii. अRंेजी भाषा के माBयम से भारत के लोगो का पिNमी  सािह�य, दश-न  व Aान-िवAान से प5रिचत 

करवाना। 
 

3.3.1 सव��भुता स�प$न राOP और पराधीन मानिसकता क- िश�ा  

लाड- मकैाले ने ि}िटश  सामार्Wय और अRंेजी भाषा व अंRेजीयत क+ जड़े भारत के मजबतू करने के िलए 
उ�नीसवQ शताKदी के छठे दशक  म� िजस नीित व प/ित का िनधा-रण िकया था, उसे अRंेजी राज के िदन) म� 
तो चलना ही था, इितहास क+ िवड$बना तो यह रही िक 1947 म� �वाधीनता िमलने के बाद के सव-�भतुा 
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स$प�न राSe म� भी वही िश�ा  प/ित चलती रही। फल�वcप 1947 के वष- दशे  क+ सरहद) से अRंेजी राज 
तो चला गया, िक�त ुअRंेजी भाषा, अRंजी सuयता, व िश�ा  प/ित क+ गलुामी को भारत ने अपना बनाना 
चाहा। खास तौर पर तब जबिक वह फैशन अपना परूी तड़क-भड़क के साथ उपि�थत ह0आ हो और उस फैशन 
पर�त को नई आजादी िमली हो। मकैाले का सपना पराधीन भारत म� तो उस �तर तक सफल नहQ हो सक+, 
िक�त ु�वाधीन भारत म�  तो जसैे उन महान और दरूदषf िश�ा शाoी  का सपना पणू-ता म� साकार ह0आ-इस 
�तर पर लाड- मकैाले क+ िश�ा  नीित क+ ��तावना साथ-क होती िदखती ह-ैिजसके अनसुार उनका िनधा-5रत 
लdय था िक भारत म� एक ऐसे िविषk वग- का सजृन िकया जाए जो अRंजो Iारा करोड़ो भारतीय)  पर िकए 
जाने वाले शासन का उपयोगी अगं �मािणत हो। उ�होने इस िश�ा  Iारा एक ऐस ेवग- क+ कVपना क+ थी 
“िजसका र
 और रंग तो भारतीय ही रहगेा िक�न ु बौि/क मानिसक विृतय) और अिभcिचय) म� अRंजी  
होगा। आज मकैाले साहब-भारत म� आ गए जो पाएग� िक उ�ह)ने एक वग- क+ कVपना क+ थी, आज तो 
अिधकांश भारत उनके �किVपत वग- से भरा पड़ा ह।ै यह सिुनयोिजत क5रJमा  ही था जो समाज वाबिूगरी क+ 
मानिसकता का िशकार  हो गया। 

 
3.3.2 भारतीय िश�ा -सां�कृितक धरोहर 

हमारे राSe क+ िश�ा कालांतर से ही सापे� ना रहते ह0ए िनरपे� िश�ा रही ह ै िजसम�  िश�ाथf आ�म 
अिभ4यि
 मा2ा ही िश�ा  लdय ना रख े अिपत ु आ�म  Aान क+ ओर त�पर हो। 4यापक अथ- म� िश�ा  
आ�मअनभुिूत ह ै मो� �ाP करने क+ िजसे छा2 आ�मअनषुासन, आ�मिनयं2ण, आ�मसंयम और िनरंतर 
अuयास �ाP करता ह।ै  और यह सारे गणु छा2 को िश�ा  �ाPी क+ िविभ�न औपचा5रक या गरैऔपचा5रक म� 
�योग करने होते ह(। आतं5रेक Aान का रा�ता बा~य साधनो Iारा ही �ाP िकया जा सकता ह।ै िजसम� दरू�थ 
िश�ा  भी िविषM भिुमका िनभाती ह।ै िजसे छा2 चेतन व अवचेनत अव�था म� भी �ाP करता ह।ै एव ं अपने व 
समाज के जीव�त �तर म� उ�नित करता ह।ै 

 

3.4 �2��� �����-3- 4� ����� !��"�- 
 भाषा, सuयता, कला और सं�कृित के �े2) म� होने वाली अराजकताओ ंव Lमपणू- ि�थितय) से भी अिधक 
पाSचा�य िश�ा  पि/त के िव�तार के कारण सारे दशे  म� एक आिथ-क सामािजक असंतुलन का दौर शcु ह0आ 
तो उस समय सारे दशे  म� कुल 636 कालेज थे। 

• 17 िव�िव�ालय   थे। 

• 2 लाख 38 हजार िव�ाथf थे। 

• माBयिमक �कूल) क+ सं@या 70 हजार िव�ाथf िश�ा  �ाP कर रह ेथे। 
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�वाधीन भारत म� िश�ा  के �सार को एक राSeीय काय-Dम के cप म� �वीकार िकया गया और फल�वcप 
िश�ा  के �े2 म� अभतूपवू- िव�फोट के साथ सामािजक एक शिै�णक Dांित आई। �ाP आकंड़) के अनसुार 
1983-1984 के वष- भारत म�- 

- 124 िव�िव�ालय    

- 15 िव�िव�ालय   के समक� मा�यता �ाP सं�थाए ँ 

- 5246 महािव�ालय और उनम� 

- 33 लाख 59 हजार 323 िव�ाथf उ_च िश�ा �े2 म� िश�ा  �ाP कर रह ेथे।  

- �कूल) के �तर पर इससे अिधक उ�नित के प5रणाम अिज-त ह0ए। 

इतने पर भी दशे  के सदुरू अचंलो और आिथ-क-4यवसाियक तौर पर िपछड़े लोग) को इस ऐितहािसक Dांित 
से लाभ नहQ िमल सका। सो, िश�ा  संबंधी अवसर िज�ह�  भी �ाP हो सके, व ेनौकरी �ाP  करने क+ आशा म� 
�वशे लेते चले- नगरीकरण और पिNमी करण क+ �िDया के कारण ��येक यवुक-यवुती बाब-ूसाहब बनने 
क+ आकां�ा जग गई। कृिष �धान दशे म� युवक) ने हल चलाना छोड़कर शहर के द�तर) के [लक-  बनने क+ 
ललक जगी। प5रणाम �व>प ��येक वष- लाख) �नातक तैयार होने लग गए और नौकरी क+ कतार) म� शािमल 
हो गए।  इस �िDया म� िशि�त यवुक यवुितय) के बेरोजगार होने क+ सम�याऐ ंउ�प�न ह0ई।  

�कूली िश�ा परूी करने के बाद �नातक बनने के िलए तीन-चार िवषय) म� पास होना आवJयक था। 
i. अRंेजी िवषय अिनवाय- शषे सभी ऐि_छक अथवा वकैिVपक थे 
ii. जब नए-नए कॉलेज खलेु तो गांव) क�ब) के िव�ाथf दािखल ह0ए। 
iii. अRंेजी िवषय का आधार कमजोर होना तथा Aान कम होना।  

 

िहदंी अथवा �ादिेशक भाषा माBयम) वाले िवषय) म� छा2 िकसी तरह पास हो जाते थे। िकंत ुअRंेजी म� फेल। 
पंजाब, ह5रयाणा, राज�थान, उतर �दशे, िवहार आिद उतरी भारत के �ा�त) के कॉलेज) म� पढ़ने वाले 
िव�ाथfय) म� से एक अनुमान के अनसुार 80 म� 90 �ितशत िव�ाथf अRंेजी म� फेल होने के कारण असफल 
हो जाते। दशे के अ�य �ा�त) �दशे) के िव�ािथ-य) के िलए भी िवषयगत असंगित तो यही थी ही। छा2) को 
ऐसे िवषय पढ़ने पड़ते िजनका उनके भावी जीवन, अथवा आजीिवका से कोई संबध नहQ होता था। िकंत ुउ_च 
िश�ा  के �े2 म� यह राSeीय अथ-4यव�था के अित5र
 अ�य संसाधन-धन, मनSुय, यं2 एव ं व�तओु ं�बंधन 
इ�यािद का दरुपयोग करने वाली बात थी। 

उपयु-
 सभी बात) के अलावा एक और िवड$बना थी िक �चिलत िश�ा  भी दशे  के कुछ लोग) और एक ही 
वग- तक सीिमत थी। दशे  के सभी िश�ा  �ाP करने योnय यवुक-यवुितय) को ऐि_छक अवसर) म� अभी बह0त 
कमी थी। 
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3.5 ��56�� ���� "��� �� /�
����    
बदले समय म�  विैSवक आवJयकता  ओ ंके अनकूुल भारत को भी �वतं2-आ�मिनयंि2त िश�ा  �णाली जो 
राSeीय िवकास के पथ पर अRसर हो, ऐसी िश�ा  नीित क+ आवJयकता   थी जो जीवन क+ मलूभतू 
आवJयकता  ओ ंको भी परूा कर सक�  और बहृ�र राSeीय सां�कृितक एवमं ्मानवीय मVूय) क+ �थापना म� भी 
सहायक हो। 

ऐसी िश�ा  सव-सुलभ हो, जीवनोपयोगी होने के साथ �व�थ िदषा �दान करने वाली �वतं2 भारत क+ क� ^  
सरकार ने राSeीय दािय�व के िनवा-हन म�  िश�ा  के अिधकार के साथ भावी िवकास क+ परिकVपना का सू2 
चार भाग) म� िवभािजत िकया- 

i. िश�ा, समाज और िवकास 
ii. शिै�क िवकास और िवहगंम ]िM 
iii. समी�ा�मक मVूयांकन 
iv. िश�ा  के �वcप के पनुः िनधा-रण के बारे म� एक ]िMकोण। 

�थम भाग म� 34 स2ू) के अंतग-त िश�ा  समाज और िवकास संबंधी अ�त-स2ू) को गंभीरता से िनयोिजत 
िकया गया ह।ैसन ्1968 म� लाग ूह0ई �वाधीन भारत म� रखा गया ह।ै इसी भाग के अ�त म� िश�ा के �संग म� 
आधिुनक यवुाओ ंक+ चनुौितय) और मVूय धिम-ता क+ बात कही गई ह।ै  

 

3.6 '��� -* ���� ���� �� ����� ��� �7�8 
दरूवतf िश�ा आज के यगु म� एक साधन बन के उभर रही ह,ै िजसके कारण समाज के सश
 �ा>प िनमा-ण 
एव ं संवध-न िनभ-र करता ह।ै िवकास पथ अवलोिकत करने एव ं नई सामिजक चेतना का अिभ�न घटक ह ै-
दरू�थ िश�ा  �णाली। ऐसे लोग जो दरू भारत के गाँव), पहाड़), िवहगंम टाप ू इ�यािद म� रहते ह ै उनको 
शिै�णक सिुवधाऐ ं  �दान करना एव ं अभाव) म� िश�ा  Wयोित को उिदP करेन का काय- कर रही ह ैदरूवती 
िश�ा। 

इन िवशेषताओ ंके आधार पर: दरूवतf िश�ा  का अथ- �पM करते ह0ए  कुल<ेk एव ंरावत के अनसुार- 

‘‘दरूवतf िश�ा , एक ऐसी सुगिठत व 4यवि�थत �णाली ह,ै िजससे िष�क और छा2) म� िकतनी भी भौितक 
दरूी [य) न ह), शिै�क तकनीक+ म� मिु^त/अमिु^त माBयम) का �योग करते ह0ए िश�ा  के िलए छा2) तक 
रोचक, बोधग$य तथा वAैािनक िविधय) के Iारा पवू- प5रिचत तथा िविषM उbJेय)  के अन>ुप िश�ा  �दान 
करने म� अपना योगदान दतेी ह।ै दरूवतf िश�ा  �व-अनदुशे न के िस/ांत पर आधा5रत, अ�त�ेरणा जागतृ कर  
छा2) को उनक+ योnयता, �तर तथा आवJयकता  ओ ं के अन>ुप उनक+ गित एव ं �मता के अनसुार, 
4यावसाियक या अ4यावसाियक िवषय) का िष�ण दतेी ह ैऔर उनके जीवन के िलए इस िष�ण के Iारा एक 
नयी रोषनी, तथा �काश  तथा नवीन प5रवत-न लाने म ेसफल होती ह।ै 
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3.7  ����9 ���� �� ���� �	  /�
���� ���  -ह � 
आज के यगु म� दरूवतf िश�ा  िदन �ितिदन एक मह�वपणू- िश�ा  के साधन के >प म� िवकास के पथ पर 
अRसर ह।ै िन$नांिकत िब�द ुदरूवतf िश�ा  क+ आवJयकता   एव ंमह�व के िवशषे प5रचालक िब�द ुह(। 

1. ऐसे लोग जो दरू दराज के गाँव) म� व�य तथा पहाड़ी �दषे) म� रहते ह ैऔर जहां शिै�क सिुवधाओ ंका 
अभाव ह ैया व ेबह0त सीिमत मा2ा म� ह(, वहां दरूवतf िश�ा  क+ Wयोित फैलाने का एक शि
षाली 
साधन ह।ै 

2. दरूवतf िश�ा  ऐसे लोग) के िलए भी वरदान ह ैजो अपनी िश�ा थ- अ�य2 जाने के पणू-तया असमथ- 
ह(। 

3. जो लोग जीवन म� िकसी कारणवष जीिवकापाज-न के िलए नौकरी- ध�ध े म� लग जाते ह ै और 
औपचा5रक िश�ा  से विंचत रहते ह(। 

4. दरूवतf िश�ा  िनर�र िकसान), मजदरू), गहृिणय) तथा िवकलांग 4यि
य) आिद के िलए भी 
मह�वपूण- ह ैजो औपचा5रक िव�ालय) म� िश�ा  �ाP करने म� असमथ- ह।ै 

5. अतः कहा जाता सकता ह ै िक दरूवतf िश�ा  आधिुनक यगु म� सभी के िलए, सभी �तर) पर तथा 
सभी �े2) म� अ�य�त उपयोगी िस/ हो रही ह।ै यह नव सा�र) के िलए नव यवुक) के िलए तथा �ौढ़) 
के िलए आज आकष-ण एव ंउपादयेता का के�^ बन गयी ह।ै दरूवतf िश�ा  अब औपचा5रक िश�ा  
क+ तलुना म�  Wयादा 4यावहा5रक; मह�वपूण- तथा साथ-क होती जा रही ह(, भारत जसैे जनतं2 म� आज 
दरूवतf िश�ा  के गमन व ेएक अिनवाय-ता बन चकु+ ह।ै 

 

3.8 ���� -* ����9 ����  
िविभ�न दशे) म� दरूवतf िश�ा  म� ती�ता से �गित हो रही ह।ै इसके �सार तथा लोकि�यता का �माएा ह ैिक 
भारत म� सन ्1960 के आस -पास केवल चार िव�िव�ालय   ऐसे थे, जो आिंषक >प म� इस �कार क+ 
दरूवतf िश�ा  �दान कर रह ेथे। आज भारत म� 31 से भी अिधक िव�िव�ालय   दरूवतf क+ 4यव�था कर रह े
ह(, जो �पM >प से दरूवतf िश�ा  क+ अ�ुत �गित करते ह।ै भारत क+ िश�ा  �णाली म� दरूवतf िश�ा  ने 
अपना िविषM �थान बना िलया ह।ै 

लगभग 45 वष- पवू- भारत म� िदVली िव�िव�ालय   Iारा प2ाचार -िश�ा  केा एक योजना के >प म� िलया 
गया। इस �योग क+ सफलता ने दशे  के अ�य अनेक िव�िव�ालय  को दरूवतf िश�ा  क+ �णाली के माBयम 
से अनदुशे न को �ो�सािहत िकया। दरूवतf िश�ा  के इितहास म� सव-�थम सन ्1982 म� ‘आ�� �दशे  म
ु 
िव�िव�ालय  ’ क+ �थापना ह0ई। इस �कार िव�िव�ालय   के �तर क+ एक �वत�2 �वाय� सं�था क+ 
�थापना ह0ई। सन ्1970 से 1980 क+ अविध म� अनेक �ादिेषक िव�िव�ालय  Iारा प2ाचार -िश�ा  के 
सं�थान/ िनदषेालय �ार$भ िकए गए, िज�ह)ने दरूवतf िश�ा  को �ो�साहन �दान िकया। इससे िविभ�न राWय)  
Iारा एक ऐसे िव�िव�ालय   क+ �थापना क+ �बल मांग केा बल िमला, जो दशे  के  सभी िनदषेालय) के 
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कायl म� सम�वय कर सके। यह भी अनभुव िकया गया िक इस �कार क+ दरूवतf िश�ा  के िवकास म ेपणू-तः 
समिप-त संलnन उ_चतम सं�थान अ�य�त उपयोगी होगा। 

प5रणाम�व>पः िसत$बर, 1985 म� भारत सरकार ने इि�दरा गाँधी ओपेन यिूनविस-टी (इnन)ू क+ �थापना का 
िनण-य िलया। राSeीय म
ु िव�िव�ालय   क+ �थापना एक  �यास ह,ै [यां◌ेिक पणू-तः दरूवतf िश�ा  के �ित 
समिप-त िव�िव�ालय  क+ �थापना पर$परागत िव�िव�ालय   संरचना के कारण दरूवतf िश�ा  के िवकास म� 
आने वाली बाधाय� दरू हा जाय�गी । िपछले दशक  म� आ�� �दशे  म
ु िव�िव�ालय   के अित5र
 भारत म� 
चार अ�य म
ु िव�िव�ालय  क+ �थापना क+ गई ह,ै िजनके नाम  ह(- कोटा यिूनविस-टी, नाल�दा यिूनविस-टी, 
यषव�त राव च4हान ओपेन यिूनविस-टी तथा इि�दरा गांधी म
ु िव�िव�ालय   ह।ै राSeीय म
ु िव�िव�ालय   
का उ�रदािय�व स$पणू- दशे  के म
ु िव�िव�ालय  एवं अ�य दरूवतf िश�ा  सं�थाओ ं के मानद�ड)/ 
�ितमान) को िनधा-रण, उनका िनवा-ह करना तथ सम�वय करना ह।ै इसके साथ-साथ यह यह भी वांछनीय ह ै
िक िविभ�न दरूवतf िश�ा  सं�थान) Iारा चलाये जा रह ेपाठ्यDम) म�  यथा स$भव पनुराविृ� को रोकार जा 
सके, िजससे िविभ�न पाठ्यDम) क+ पाठ्यव�त ुको पMु िकया जा सके। 

अतीत काल से औपचा5रक िव�िव�ालय  के िन$निलिखत काय- सिुनिSचत िकये गये ह(- 
1. Aान का संचय करना, 
2. नवीन Aान का संवध-न करना, 
3. Aान का िव�तार अथवा �सार करना, तथा 
4. िव�तार िDयाओ ंका संचालन करना 

 

आज तक दरूवतf एव ंम
ु िव�िव�ालय के काय- ठीक �कार से प5रभािषत नहQ िकये गए ह(। इस �णाली का 
अभी िवकास हो ही रहा ह।ै भारत म� दरूवतf िश�ा  के िवकास का तीन अव�थाओ ंम� अवलोकन िकया जा 
सकता ह।ै 

1. पूव�-टेप क- अव�था -इस अव�था का Aान भारत म� सन् 1960 के दशक  म� िकये गए �यास) स े

होता ह।ै इस समय म�  जब केवल चार प2ाचार पाठ्यDम सं�थान), िदVली (1962), पिटयाला 
पंजाब (1968), मरेठ (1969) एव ंमैसरू (1969) क+ �थापना ह0ई। इस �कार 1960 के दशक  का 
वह समय था, जबिक दरूवतf िश�ा  का �योग िकये जाने का िवचार िकया तथा इसने भारत भिूम म� 
अपनी जड़� जमानी �ार$भ कर दी। इस ]िM से भारत म�  दरूवतf िश�ा  क+ Dाि�त आर$भ क+ गई थी 
तथा Dमषः धीरे-धीरे आती गयी, िजससे यह �ी-टेप अव�था म�  पह0चं गयी। 
 

2. टेप क- अव�था- सन ्1970-80 के दशक  म� मBय 19 िव�िव�ालय  ने प2ाचार पाठ्यDम के 

सं�थान/िनदषेालय �ार$भ िकए और इस �कार दरूवतf िश�ा  को एक �ो�साहन िमला। इस अविध 
के दौरान सं�थानो एव ंिनदषेालय) ने उ_च िश�ा  पाठ्यDम एव ंकुछ िड`लोमा पाठ्यDम भी श>ु 
िकए थे। 
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इस दशक  के कुछ दरूवतf-िष�ण इकाइयाँ �थािपत क+ गई। पंजाब एव ंिहमाचल �दशे  (1971), 
आ�� एव ंव�केटेSवर (1972), हदैराबाद, पटना (1974), भोपाल, उ�कल एव ंब$बई (1975), मदरैु, 
कामराज, ज$म,ू कSमीर एव ंराज�थान (1976), उ�मािनया एव ंकेरल (1977), इलाहबाद एव ंब$बई 
(1978), अ�नामलाई एव ं उदयपरु (1970-79) के दशक  के दरूवतf िश�ा  को अिधक बढ़ावा 
िमला। अिधकाष ंिव�िव�ालय  ने दरूवतf िश�ा  �णाली को िश�ा  क+ एक वकैिVपक �णाली के 
>प म�  Rहण िकया। इससे भी अिधक जहां 1960 के दशक  म ं �योगा�मक >प म� केवल पवू- 
�नातक पाठ्यDम ही �ार$भ िकये गए थे। सन ् 1970 के दशक  म� प2ाचार पाठ्यDम के 
सं�थान)/िनदषेालय) Iारा िडRी एव ंिड`लोमा �माण-प2 हते ुपाठ्यDम भी �ार$भ िकए  गये। 
 

3. िवकासो$मुखी अव�था - सन ्1970 के दशक  के अ�त तक दरूवतf िश�ा  पर$परागत  िश�ा  

�णाली से स$ब/ हो गयी थी। इस कारण इसे पर$परागत िव�िव�ालय  क+ प5रिध म� काम करना 
था। भारत म� दरूवतf िश�ा  के इितहास म�  �थम बार आ���दशे   सरकार ने सन ्1982 म� म
ु 
िव�िव�ालय   क+ �थापना करने का मह�वपणू- िनण-य िलया। इस �कार दरूवतf िश�ा  के िवकास 
के िलये ऐ िव�िव�ालय   �तर क+ �वाय�षासी सं�था क+ �थापना ह0ई। इससे भी िविभ�न �े2) म� 
ऐसे म
ु िव�िव�ालय   क+ �थापना क+ मांग होने लगी, िजससे दशे  भर के िनदेषालय) के कायl म�  
सम�वय कर सके। इस बात का अनभुव िकया गया िक इस �कार क+ दरूवतf िश�ा  के िवकास हतेु 
पणू-तः  समिप-त एक सव�_च सं�था अ�य�त उपयोगी होगी। 
इसके प5रणाम�व>प  िसत$बर 1985 म� भारत सरकार ने इिदंरा गांधीराSeीय म
ु िव�िव�ालय   क+ 
�थापना का िनण-य िलया। इस िव�िव�ालय के उbJेय) म� म@ुय िब�द ुिन$निलिखत ह-ै 
1. म
ु िव�िव�ालय   एव ंदरूवतf िश�ा  �णाली का िवकास करना। 
2. इस �कार क+ �णाली म�, िश�ा  मVूयांकन एव ंअनसु�धान के �ितमान िनधा-5रत करना। 
3. िनयमानसुार महािव�ालय) तथा िव�िव�ालय  एव ंउ_च अिधगम सं�थान) का अनदुान रािश 

�दान करना। 

राSeीय म
ु िव�िव�ालय  वा�तव म� एक मह�वपणू- �यास था, [य)िक दरूवतf िश�ा  क+ �ित पणू-तः 
समिप-त िव�िव�ालय क+ �थापना से दरूवतf िश�ा  के िवकास म� पर$परागत िव�िव�ालय   संरचना के 
कारण आने वाली बाधाय� समाP हो सक� गी। 

यहां यह बताना भी उिचत होगा िक िविभ�न �ादिेषक सरकार) ने अपने-अपने �दषे) म�  म
ु िव�िव�ालय  
क+ �थापना क+ िदषा म� �यास िकया। इस Dम म� महाराSe, केरल, िबहार एव ंमBय �दशे  �मखु ह(। अ�य कुछ 
�दषे) म� िनकट भिवSय म� म
ु िव�िव�ालय  क+ �थापना हते ु �दशे  क+ िवधान सभाओ ं म� िवधेयक 
��तािवत िकए जाय�ग।े राज�थान सरकार ने कोटा म� म
ु िव�िव�ालय  क+ �थापना क+ ह।ै 
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3.9 ����9 ���� -* /,)��� ��7�&�� : 

िव�  के िविभ�न  दषे) म�  दरूवतf िश�ा  के िवकास का िवSलेषण करने पर, इसक+ कुछ �विृ�य) पर िवचार 
करने एव ंइस आधिुनक िष�ण अिधगम �णाली के भावी �व>प ्का अनमुान लगाने म� सहायता िमली ह।ै 
िव�  म� दरूवतf िश�ा  क+ ि�थित पर िवचार करने के बाद िन$नांिकत िनण-य) पर पह0चंते ह(- 

1. दरूवतf िश�ा  ने शिै�क एव ंआिथ-क उपयोिगता के िस/ा�त को अिधक उपयोगी बनाया ह।ै 
िश�ा  के नये िवकVप को खोज िनकाला ह।ै इसम� स$�ेषण क+ तकनीक+ का �योग करके िष�ण 
सामRी एव ंिष�ण के सभी �े2) म� गणुा�मक िवकास िकया ह।ै 

2. इसम� शिै�क अवसर) क+ समानता एव ंिव�तार तथा िश�ा  को समाज के उपेि�त वग- यहां तक िक 
दरू-दराज के �े2) म�  रहने वाली जनसं@या तक ले जाने का �यास िकया ह।ै 

3. िवशेषकर �ौढ़, औपचा5रक िश�ा  से एव ंकाय-शील  4यि
य) के िलए उिचत ह।ै 
4. सभी �तर) पर िविभ�न �कार क+ िश�ा  �दान करती ह।ै 
5. सामा�य िश�ा , आधारभतू िश�ा , सतत ् िश�ा , 4यावसाियक एव ं तकनीक+ िश�ा  िजनम� 

अ�तसUवा �िष�ण, पाठ्यDम आिद सि$मिलत ह(। 
6. िवषेषतः िवकासषील देष) क+ बढ़ती शिै�क आवJयकता  ओ ंके अन>ुप िश�ा  4यव�था क+ जाती 

ह।ै 
7. औपचा5रक पार$प5रक िव�िव�ालय  एव ंिव�ालय) िजनम� केवल सीिमत सामqय- ही ह,ै के दबाव 

को कम कर सकती ह।ै 
8. िश�ा  क+ गणुव�ा म� सधुार तथा नवीन प5रवत-न लाने क+ सामqय- रखती ह।ै नवीन आयाम) तथा 

�वत-क) का उपयोग होता ह।ै 
9. अपे�ाकृत अिधागमक�ा- उ�मखुी ह( और  इस कारण अिधगमक�ा- को अिधक आ�मिवSवासी 

बनाती ह(। 
10. अिधगमक�ा- के अBययन �े2 म� चयन-पाठ्यDम क+ अविध आिद स$ब�धी समिुचत नया �ा>प 

�दान करती ह।ै 
11. उन 4यि
य) को अवसर �दान करती ह,ै जो उ_च िश�ा  क+ आवJयकता  ओ ं क+ पिूत- हते ु

औपचा5रक िश�ा  क+ योnयता नहQ रखते ह(। 

इस �कार समाज क+ शिै�क आवJयकता  ओ ंएव ंअिधगमक�ा-ओ ंक+ अपे�ाओ ंक+ ��य�ुर  म� दरूवतf 
िश�ा  का िनर�तर चढ़ावDम का िव�तार हो रहा ह।ै यह एक अ�य�त �गितषील �विृ� ह,ै जो 4यव�था क+ 
�मािणकता को बढ़ाने एव ंप5रणाम�व>प अिधगमक�ा- के िलये लाभ�द होने हते ुबाBय ह।ै यह बात भी Bयान 
दनेे योnय ह ैिक िष�ण  अिधगम के दरूवतf >प  का केवल गहृ-अBययन, �वत�2-अिधगम, प2ाचार िश�ा  
से बह0माBयम िष�ण अिधगम 4यव�था म� िवकास ह0आ ह।ै संचार तकनीक+ के �े2 म� ह0ए िव�फोट ने नवीन 
संचार माBयाम� म� दरूवतf िश�ा  के साथ एक+करण को �ेरणा दी ह,ै िजसके फल�व>प  नवीन �कार को 
दरूवतf िश�ा  सं�थान) जैसे यिूनविस-टी ऑफ एअर एव ंम
ु िव�िव�ालय  क+ �थापना ह0ई ह।ै इसका एक 
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िश�ा  क+ म
ु 4यव�था के >प म� िवकास हो रहा ह,ै जो आय,ु औपचा5रक �वषे योnयता, िनवास �थान, 
िलंग, अिधगम गित या पणू- करने क+ अविध आिद क+ अपे�ा िकये िबना सभी के िलए �वषे दतेी ह,ै उ�ह� 
अBययन के अवसर �दान करती ह।ै 

दरूवतf िश�ा  4यव�था िवषषे >प से अBयापक) के �िष�ण तथा सेवारत िष�क) केा नयी िदषा �दान करने 
म� उपयोगी िस/ ह0ई ह।ै िवषषे  >प  से उन दषे) म�  जहां अBयापक) का अभाव ह ै और स�ुिशि�त   
अBयापक) क+ आवJयकता   ह,ै इस िदषा म� उपयोगी ह।ै पाले�टेिनयन अBयापक) के िलए यनेू�को योजना 
एव ंअm+क+ अBयापक) के िलए समान काय-Dम) को महान ्सफलता िमली ह।ै 

इससे भी अिधक उपयोगी �े2ीय, राSeीय एव ंअ�तरा-Seीय �तर पर सिDय सौहा^-पूण- स$ब�ध क+ �थापना एव ं
दरूवतf िश�ा  सं�थान) म� मBय एव ंसहयोग ने पाठ्यDम) एव ं िष�ण अिधगम िविधय) आिद के सधुार के 
स$ब�ध म� साथ-क सामिूहक िच�तन एव ंसतत ्�यास) को िदशा �दान क+ ह।ै यहा यह भी बताना उिचत होगा 
िक कुछ दषे) म� जहां िनजी उपDम) का दरूवतf  िश�ा म�  िवचारणीय योगदान ह;ै िनजी एवं साव-जिनक �े2) 
म� लाभ�द सहयोग �दिश-त ह0आ ह।ै�े2ीय, राSeीय एव ंअ�तरा-Seीय �तर) पर बढते सहयोग एव ंिवकास के 
िलये एक स]ुढ़ अ�तरा-Seीय संघ क+ �थापना के साथ दरूवतf िश�ा  एक उिचत समयब/ योजना के अ�दर 
�ौढ़ अिधगम के िस/ांत) पर आधा5रत एक िविषM िष�ण एक अिधगम क+ अविध के >प म� िवकिसत होगी। 
पार$प5रक िश�ा  4यव�था आधिुनक समाज एव ंकाय-शील  जीवन क+ चनुौितय) का सामना करने के िलए 
अ�यिधक शि
षाली ह,ै जबिक दरूवतf िश�ा  अपने उ�म
ुा, नवनीयता एव ंबह0माBयम-िष�ण-अिधगम 
िविधय) के गणु) के कारण िश�ा  �दान क+ अव�था के पनुिन-मा-ण एव ं िश�ा  क+ अिधगमक�ाओ ं क+ 
आवJयकता  ओ ंके अनु>प एव ंउ�रदायी बनाने तथा भिवSय म� एक मह�वपणू- भिूमका िनवा-ह करने हतेु 
�य�नषील ह।ै 

इस उbSेय को �ाP करने के िलए दरूवतf िश�ा  के अ�तग-त एक वकैिVपक माBयम से पार$प5रक िश�ा  के 
िव�तार के बजाय एक वकैिVपक �कार क+ िश�ा  अथवा पाठ्यव�त ुके िवकास के �यास िकये जा रह ेह।ै 
इस िदषा म� िवगत दो शतािKदय) के दौरान ह0ए ��य� िवकास का �पM �माण स$पणू- िव�  म�  स ेभी अिधक 
म
ु िव�िव�ालय  क+ �थापना ह।ै 

िवषाल जनसं@या वाले दशे  िवषेषकर िवकासषील दशे  िनर�तर बढ़ती जनसं@या क+ िश�ा क+ मांग क+ पिूत- 
केवल तब ही करने म� समथ- ह)ग ेजब व ेदरूवतf िश�ा  का िवषाल >प  म� �योग कर�ग� । शीz ही भारत म
ु 
िव�िव�ालय  एवं दरूवतf िश�ा  सं�थान) क+ सं@या िवकासषील दषे) म ं से एक होगा, लेिकन म
ु 
िव�िव�ालय  क+ सफलता पार$प5रक ]ढ़ िश�ा  4यव�था से बाहर िनकलने हते ुउ�साह एव ंनवीन प5रवत-न 
क+ भावना पर िनभ-र करेगी। भिवSय म�  म
ु िव�िव�ालय  क+ एक ऐसी <ृंखला क+ भी आवJयकता   होगी, 
जो नीचे से ऊपर क+ ओर वा�तिवक दरूवतf िश�ा  4यव�था के िनमा-ण म� सहायक होगा। 

यह एक अ_छा संकेत ह ै िक िविभ�न �कार के अBययन के�^ जसैे सचूना, िव�तार, परामष-, चलायमान, 
अिधगम के�^ गहृ कायl के �यनूतम समय म� �भावी मVूयांकन, टेलीफोन Iारा िष�ण, िविभ�न माBयम) Iारा 
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अनमुोदन आिद के संगठन एवं ]ढ़ीकरण क+ ओर जाग>कता एव ंउ�साह बढ़ रहा ह।ै इन सेवाओ ंक+ दरूवतf 
-िष�ण म� 4यि
गत अिधगम के सामिूहक अिधगम का िवकास लायगेी। यह िश�ा  को न केवल अ�त-
�िDया अिपत ु�ितिDया�मक एव ंसजृना�मक भी बनाती ह।ै 

दरूवतf िश�ा  एक �वत�2 अनषुासन के >प म� िवकिसत हो रही ह ैतथा इस नवीन �णाली के िविभ�न प�) 
पर अ�यिधक अनसु�धन िकए जा रह ेह।ै यह 4यव�था आज सरलता से उपलKध नवीन संचार माBयम) के 
िविभ�न �कार) म� सधुार एव ं एक+करण लाने हते ु सिDय ह।ै दरूवतf िष�क) का िलए दरूवतf िश�ा  
पाठ्यDम) का िवकास िकया गया ह,ै िजससे उिचत �कार के काय-क�ा-ओ ंको �िष�ण िदया जा सके। 

दरूवतf िश�ा  पाठ्यDम का �े2, िव�तार एव ं�कार के िन�य िव�तार होने वाले ह(। इसके Iारा िश�ा  को 
समाज क+ आवJयकताओ ंके अन>ुप बनाने, पाठ्यDम का िवकास करने तथा िव�ािथ-य) क+ उपलिKध के 
मVूयांकन के सधुार लाने म�  सहायता िमलेगी। 

 

3.10 '��� -* ���� ���� ;�� ���3- 

सन ्1962 म� िदVली िव�िव�ालय   म� दरू�थ िश�ा  के िवभाग के खलुने से भारत म� दरू�थ िश�ा  श>ु ह0ई। 
सन ्1985 म� इnन ूक+ �थापना ह0ई। 

वत-मान म�  भारत म� 11 म
ु िव�िव�ालय   िन$निलिखत ह( 
1. डॉ॰ भीमराव अ$बेदकर म
ु िव�िव�ालय  , अहमदाबाद 
2. यषव�त राव चौहान म
ु िव�िव�ालय  , नािसक (महाराSe) 
3. अ$बेदकर म
ु िव�िव�ालय  , अहमदाबाद 
4. कना-टक म
ु िव�िव�ालय  , मसैरू 
5. राज�थान म
ु िव�िव�ालय  , कोटा 
6. बंिकमच�^ चैटजf म
ु िव�िव�ालय  , पिNमी  बंगाल 
7. नाल�दा म
ु िव�िव�ालय  , िबहार 
8. राज ऋिष प>ुषोतम दास टंडन म
ु िव�िव�ालय  , इलाहाबाद 
9. भोज म
ु िव�िव�ालय  , जबलपरु, मBय�दशे  
10. इि�दरा गांधी राSeीय म[ुम िव�िव�ालय  , िदVली 
11. स�ुदर लाल म
ु िव�िव�ालय  , रायपरु छतीसगढ़ 

यहां लगभग 40 िव�िव�ालय   ह( जो प2ाचार कोसl  से िश�ा  �दान करते ह।ै 
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3.11 ���� �"���  

दरू�थ �णाली म� िन$निलिखत काय- होता हःै 
1. शिै�क आवJयकता  ओ ंका मVूयांकन 
2. पाठ्यDम का िवकास 
3. अनदुशेना�मक सामRी क+ उ�पादकता 
4. अिधगम सामRी 
5. अिधगम सामRी 
6. अनदुशे ना�मक बैग 
7. रेिडय) काय-Dम 
8. ओिडयो कैसट 
9. िडलीवरी �णाली 
10. }ोडका�ट 
11. डाक/प2ाचार 
12. �े2ीय अBययन के�^ 
13. �महू मीिटंग 
14. िव�ाथf अिधगम �णाली 
15. �नातक 
16. मVूयांकन एव ंिनSपादन 
17. पkृपोषण  

 

3.12 ���� ���� �	  �*� �$+�� 
1. सामRी �े2ीय  भाषा म� तैयार होनी चािहए। 
2. मु̂ क गणुा�मक होना चािहए। 
3. आवJयक आधा5रत कोस- चनुना चािहए। 
4. अBययन के�^ यथा �थान पर होना चािहए। 
5. िव�ािथ-य)  के िलए उिचत आवास 4यव�था होनी चािहए। 
6. सामRी उिचत समय पर �ेिषत होनी चािहए। 
7. एसाइनम�ैट का उिचत समय पर मVूयांकन होना चािहए। 
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अतः दरू�थ िश�ा  Iारा अिधगमरत समाज को �ाP िकया जा सकता ह।ै मनुSय स$पणू- जीवन सीखता रहता 
ह।ै वह सामािजक, 4यावसाियक, आिथ-क, राजनैितक, सां�कृितक, आBयाि�मक आवJयकता  ओ ंक+ पिूत- 
के िलए योnयतानसुार �य�न करता ह।ै 

यह िश�ा  4यि
 को Aान के �े2) म� �वषे के योnय बनाना ह(, िजससे राSeीय उ�पादन म� ��येक मनSुय का 
योगदान स$भव हो सके। 

 

3.13 ����9 ���� �� ����� ��56�� � �����56�� ��<!  
दरूवतf िश�ा  आज कोई नवीन सकVपना नहQ ह।ै �ाचीन काल के ताड-प2) पर िलिखत सामRी इसके बह0त 
परुाने इितहास क+ सचूक ह।ै 

औपचा5रक >प से दरूवतf िश�ा  का ज�म 18वQ शताKदी म� माना जा सकता ह ैजबिक एक अRंेजी  िष�क 
ने िIमागf प2 4यवहार(संदेश ) डाक के माBयम से �ेिषत कर पहला िष�ण काय- िकया था। 

1840 म� पीटमनै के शाट- ह�ैड कोस- डाक के माBयम से श>ु ह0आ। 

1856 म� लैगऐवके Iारा �थािपत एक आधिुनक भाषाओ ंके िव�ालय ने प2ाचार के Iारा िवदशेी भाषाओ ंके 
िश�ण का काय- �ार$भ िकया। 1873 म� अम5ेरका म� प2ाचार अनदुशे न क+ 4यव�था का पहला �यास िकया 
गया और 1890 म� कुछ िव�िव�ालय म ंप2ाचार पाठ्यDम) क+ �थापना क+ गयी। इसी वष- �वीडन तथा 
जम-नी म� भी दरूवतf िश�ा के �े2 म� काय- �ार$भ ह0ये तथा प2ाचार अनदुशे न िव�ालय �थािपत ह0य।े 1920 
म� >स म� अिशि�त   लोग) को िशि�त   बनाने के िलये प2ाचार काय-Dम �ार$भ िकये गये, फल�व>प वहां 
15-20 वषl म� काफ+ लोग िशि�त   हो गये। 

1960 म� जापान म� 4यावसाियक तथा औ�ोिगक �े2) के िलये पनुब�धा�मक िश�ा िष�क) के िलये �िष�ण 
कोस- तथा मिहलाओ ंके िलये भी अनेक कोस- �ार$भ िकय ेगये। 1961 म� ि}टेन म� सरकार Iारा एक �ेत प2 
जारी िकया गया और एक ‘यनूीविस-टी आफ एअर’ क+ योजना को ज�म िदया गया । चीनल म� भी 1960-61 
के मBय �ौढ़ 4यि
य) तथा छा2) के शिै�क �तर म� सधुार हते ुप2ाचार िश�ा  के िलये बीिजगं, संघाई, िषयांग 
आिद नगर) म�  के�^ खोले गये। 

1969 म� इnंलै�ड म� म
ु िव�िव�ालय   क+  �थापना क+ गयी। इस िव�िव�ालय   म� लोग) क+ आयु, िलंग, 
िनवास तथा औपचा5रक शिै�क योnयता आिद पर िबना Bयान िदये तथा िबना िकसी भदेभाव के सभी इ_छुक 
4यि
य) के िलये �भावी दरूवतf पाठ्यDम सामRी तैयार क+ गयी और लोग) को �वषे िदया गया। इस 
िव�िव�ालय   ने अनेक िवकासषील दषे) को भी �ेरणा दी क+ व ेभी इस िव�िव�ालय   क+ त� पर अपने-
अपने दषे) म ं  म
ु िव�िव�ालय   �थािपत कर दरूवतf िश�ा   क+ �भावषाली 4यव�था कर�। इnंलै�ड मे 
अनेक िव�िव�ालय  ने अपने यहां दरूवतf िश�ा  िवभाग खोले और बड़ी सं@या म� �ाइवटे प2ाचार िश�ा  
सं�थान भी �ार$भ िकये गये। 
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1970 म� ‘‘नेषनल एD+डीषन कौिसल फार दी Kलाइ�ड एडं िवWयलुी ह�ैडीकै`ड Iारा �मािणत ]िMहीन छा2) 
के िलये अम5ेरका म�  (]िMहीनो हते ुहडैली िव�ालय) ने दरूवतf िश�ा  के �े2 म� अनेक Dाि�तकारी कदम 
उठाये। इसी  वष- 1970 म ेही >स म ंबड़ी सं@या म� छा2)  को प2ाचार पाठ्यDम ने आकिष-त िकया। वहां 
िविभ�न िव�िव�ालय  के लगभग 500 िवभाग) Iारा दरूवतf िश�ा   के �े2 म� काय- �ार$भ िकया गया। इनके 
Iारा तकनीक+ तथा अ�य उ_च िश�ा  से स$बि�धत िविभ�न िश�ा  कोसl �िश�ण काय-Dम) का <ीगणेश  
िकया गया। 1970 तक परेू िव�  म ेदरूवतf-िष�ण के िलये स�ुिस/ 22 िव�िव�ालय खलेु गये िज�ह)ने 
दरूवतf िश�ा  को एक नयी िदषा �दान क+ । 1978 म ेजापान म� ‘दी नेषनल इ��टीट्यटू फार डैवलपम�ैट 
ऑफ }ौडकाि�टग ं एजकेूषन’ क+ �थापना िश�ा  म�2ालय के िनय�2ण म� क+  गयी। िजसके Iारा म
ु 
िव�िव�ालय   क+ �थापना बाद म� ह0ई। इस �थािपत सं�थान Iारा दरूवतf िश�ा  के �े2 म� अभतूपवू- काय- 
िकये गये िज�ह)ने जापान का दरूवतf िश�ा  के �े2 म� महgवपणू- �थान िदलाया।  1978 म� अम5ेरका के हडैली 
�कूल को नौथ- से�eल एसोिषयेषन ऑफ कॉलेज ए�ड �कूVस’ Iारा मा�यता दी गयी। इस �कूल Iारा 
]िMवािधत छा2) के िलये हाई �कूल पर िविभ�न �कार के पाठ्यDम दरूवतf िश�ा  के अ�तग-त 
सफलतापवू-क चलाये गये। 

1982 म� अम5ेरका म ेिकये गये सवU�ण  के आधार पर प2ाचार पाठ्यDम का संचालन लगभग 71 सं�थान) 
Iारा िकया जा रहा था िजनम� लगभग 24488 छा2) ने �वषे िलया था। अब तो अम5ेरका म� दरूवतf िश�ा  का 
काय-Dम इतना लोकि�य होत जा रहा ह ै िक �ित वष- 20,000 से 80,000 छा2 िविभ�न दरूवतf 
िव�िव�ालय  म� �वषे लेते ह।ै चीन म� 1982 से 1985 तक पांच करेाड़ स ेभी अिधक छा2) ने �नातक तथा 
अ�य पाठ्यDम) केा  सफलतापवू-क परूा िकया। 

जापान म� ‘दी नेषनल इ��टीट्यटू फार डैवलपम�ैट ऑफ }ौडकाि�टग ं एजकेूषन’ नामक सं�था ने दरूवतf 
िश�ा  के काय-Dम) के अ�तग-त छा2) का रिज�eेषन  1985 म� �ार$भ िकया। ऐसी आषा �कट क+ गयी िक 
इसके माBयम से इसके िव�िव�ालय   म� छः लाख बीसर हजार से अिधक छा2 िश�ा  �ाP कर�ग।े 

1985 म� ‘नेषनल होम �टडी क�िसल’ नामक, अम5ेरका क+ मा�यता �ाP प5रषद ने अपने 30 वष- परेू कर 
तीसवQ वष-गाँठ मनाई। 1986 म� पिNमी जम-नी के एक अBययन से Aात ह0आ िक दरूवतf िश�ा अिधक 
लोकि�य हो रही ह ैऔर इस वष- लगभग छः करोड़ छा2) ने दरूवतf िश�ा के माBयम से िविभ�न पाठ्यDम) म� 
�वषे िलया था। 1986 के पNात ्तो दरूवतf िश�ा के �े2 म� अभतूपवू- प5रवत-न आया। लोग) क+ िनkा इनके 
�ित जागी और इनका मह�व भी लोग समझने लग।े फल�व>प ्परेू िव� म� दरूवतf िश�ा के माBयम से िश�ा 
�दान करने वाले अनेक सरकारी तथा �ाइवटे िव�िव�ालय तथा अ�य सं�थाओ ंने अपना �थान बनाया और 
छा2) को दरूवतf माBयम) से िश�ा के िलये अपनी ओर सफलतापवू-क आकिष-त िकया। 
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3.14 '����=� -* ����9 ����  >��� ��,�-�? �-�@ �A ��B� ����  

य�िप भारतवष- म� दरूवतf िश�ा  का <ी गणशे 1960 क�  दशक  म� हो गया था पर उस समय केवल चार 
िव�िव�ालय   ऐसे थे जो आिंशक >प म� इस �कार क+ दरूवतf िश�ा  �दान कर रह े थे।ये थे-1962 म� 
िदVली, 1968 म� पिटयाला, तथा 1969 मरेठ तथा मसैरू मे िव�िव�ालय 1970 से 1980 क+ अविध तक 
19 �ादिेषक िव�िव�ालय  Iारा प2ाचार िश�ा  सं�थान/िनदषेालय �ार$भ िकये गये। इस अविध म� 
िड`लोमा तथा िडRी दोन) �कार के ही दरूवतf िश�ा  के माBयम से श>ु िकये गये। 

1971 म� पंजाब व िहमाचल �दशे, 1972 म� आ�ं तथा व�कटेSवर 1974 म� हदैराबाद तथा पटना 1975 म� 
भोपाल उ�कल एव ंब$बई म� 1976 म� मदरुाई, कामराज, ज$म ूकJमीर एव ंराज�थान, 1977 म� उ�मािनयां 
तथा केरल, 1978 म� इलाहाबाद एव ंब$बई, 1979 म� अ�नामलाई तथा उदयपरु म� िश�ण यिूनट� �थािपत क+ 
गयी ह।ै दसूरे शKद) म� 1970-1980 के दशक म� दरूवतf िश�ा का उस िश�ा  के �े2 म� काफ+ बढ़ावा िमला। 

1970 के दशक तक दरूवतf िश�ा, पर$परागत िश�ा �णाली से स$ब/ हो गयी थी। अतः दरूवतf िश�ा 
पर$परागत िव�िव�ालय के अ�तग-त काय- करने लगी। 

1982 म� आ�� �दशे  सरकार ने दरूवतf िश�ा  के �े2 म� एक म
ु िव�िव�ालय   क+ �थापना क+।  1985 
म� भारत सरकार ने इि�दरा गांधी राSeीय म
ु िव�िव�ालय   क+ �थापना क+  जो दरूवतf िश�ा  के िवकास म� 
‘मील का प�थर ’िस/ ह0आ। भारत सरकार  सरकार क+ तज- पर महाराSe, केरल, िबहार एव ंमBय�दशे  आिद 
राWय) म�  भी दरूवतf िश�ा  के िवकास के िलये म
ु  िव�िव�ालय  क+ �थापना क+ गयी। राज�थान सरकार 
ने कोटा म� म
ु िव�िव�ालय   क+ �थापना क+। 

राWय) म�  म
ु िव�िव�ालय  के Dम म े1999 म� उ�र �दशे  सरकार ने इलाहाबाद म� राजिष- प>ुषो�म दास 
ट�डन म
ु महािव�ालय क+ �थापना क+ ह ैआषा ह ैिक दरूवतf िश�ा  के �े2 म� आशा के अन>ुप कसौटी 
पर खरा उतरेगा और दरूवतf िश�ा  के माBयम से नये आयाम �थािपत करेगा। 

  

3.15 ����9 ����  -	 ��	� �7�8 
उपयु-
 िववचेन से �पM ह ैिक दरूवतf िश�ा  �गित पथ क+ ओर बढ़ती जा रही ह।ै उदयीमान भारतीस समाज 
एव ं िव� म� िशि�त समाज को िवकिसत एव ं सम/ृ करने म� एक सश
 भिूमका िनवा-हन करेगा।  

मनSुय स$पणू- जीवन सीखता रहता ह ै अतः वह समािजक 4यवसाियक, आिथ-क राजनैितक, सां�कृितक, 
आBयाि�मक आवJयकताओ ंक+ पिूत- के िलए योnयतानसुार �य�न करता ह।ै यह िश�ा 4यि
 को Aान के 
�े2) म� �वशे के योnय बनाती ह,ै िजससे राSeीय उ�पादन म� ��येक मनSुय का योगदान स$भव हो सके।  
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3.16 ������   
दरूवतf िश�ा आज के यगु म� एक साधन बन के उभर रही ह,ै िजसके कारण समाज के सश
 �ा>प िनमा-ण 
एव ं संवध-न िनभ-र करता ह।ै िवकास पथ अवलोिकत करने एव ं नई सामिजक चेतना का अिभ�न घटक ह ै-
दरू�थ िश�ा  �णाली। ऐसे लोग जो दरू भारत के गाँव), पहाड़), िवहगंम टाप ू इ�यािद म� रहते ह ै उनको 
शिै�णक सिुवधाऐ ं  �दान करना एव ं अभाव) म� िश�ा  Wयोित को उिदP करेन का काय- कर रही ह ैदरूवती 
िश�ा। 

आज के यगु म� दरूवतf िश�ा  िदन �ितिदन एक मह�वपणू- िश�ा  के साधन के >प म� िवकास के पथ पर 
अRसर ह।ै ऐसे लोग जो दरू दराज के गाँव) म� व�य तथा पहाड़ी �दषे) म� रहते ह ैऔर जहां शिै�क सिुवधाओ ं
का अभाव ह ैया व ेबह0त सीिमत मा2ा म� ह(, वहां दरूवतf िश�ा  क+ Wयोित फैलाने का एक शि
शाली साधन 
ह।ै दरूवतf िश�ा  ऐसे लोग) के िलए भी वरदान ह ैजो अपनी िश�ाथ- अ�य2 जाने के पणू-तया असमथ- ह(। जो 
लोग जीवन म� िकसी कारणवश जीिवकापाज-न के िलए नौकरी- ध�धे म� लग जाते ह ैऔर औपचा5रक िश�ा  
से विंचत रहते ह(। दरूवतf िश�ा  िनर�र िकसान), मजदरू), गहृिणय) तथा िवकलांग 4यि
य) आिद के िलए 
भी मह�वपणू- ह ैजो औपचा5रक िव�ालय) म� िश�ा  �ाP करने म� असमथ- ह।ै अतः कहा जाता सकता ह ैिक 
दरूवतf िश�ा  आधिुनक युग म� सभी के िलए, सभी �तर) पर तथा सभी �े2) म� अ�य�त उपयोगी िस/ हो रही 
ह।ै यह नव सा�र) के िलए नव यवुक) के िलए तथा �ौढ़) के िलए आज आकष-ण एव ंउपादयेता का के�^ बन 
गयी ह।ै दरूवतf िश�ा  अब औपचा5रक िश�ा  क+ तलुना म�  Wयादा 4यावहा5रक; मह�वपणू- तथा साथ-क 
होती जा रही ह(, भारत जसैे जनतं2 म� आज दरूवतf िश�ा  के गमन व ेएक अिनवाय-ता बन चकु+ ह।ै दरूवतf 
िश�ा  �गित पथ क+ ओर बढ़ती जा रही ह।ै उदयीमान भारतीस समाज एव ं  िव� म� िशि�त समाज को 
िवकिसत एव ं सम/ृ करने म� एक सश
 भिूमका िनवा-हन करेगा।  

 

3.17 �C�'� (�� � !�  
1. आन�द, स�यपाल; यिूनविस-टी िवदाउट वाVस: कास-पो�ड�स एजकेुषन इन इिंडया; नई िदVली, 

िवकास पिKलकेशसं, 1979ण ्
2. एन अ�ोच टु िद सैव�थ फाइव ईयर `लान: 1985-90 `लािनंग कमीशन, नई िदVली, जलुाई 1984 
3. एनअुल 5रपोट- फार 1983-84 िव�िव�ालय   अनदुान आयोग, नई िदVली 
4. 5रपोट- आफ िद विक- ग Rपु आन नेशनल ओपन यिूनविस-टी (चेयरमनै जी॰ पाथ-सारथी); नई िदVली, 

भारत सरकार, 1975. 
5. ओपन लिनग: िस�ट$स एडं �ाबल$बस इन पो�ट सेकेड़री; िद यनेू�को �ेस 1975 
6. कोस-प)ड(स एजकेुषन; इिडयन यिूनविस-टी ऐसोिसयेषन फार क�टी�यइूगं एजकेुषन; नई िदVली, 1976 
7. Rेवाइज र$बल तथा क+थ हरैी; िद िडसट(ट टीिचंग यिूनविस-टी; कूम हVैम, ल�दन, 1982 
8. जी॰ राम॰ रेड्डी; िड�ट(स टीिचंग इन इिंडया - ए �ोफाइल आफ आ�ं �दशे  ओपन यिूनविस-टी  
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9. जी॰ राम॰ रेड्डी; ओपन एजकेुषन िस�टम इन इिंडयाः इटस `लेस ए�ड पोट(िषयल; आ�ं �दशे  
ओपन यिूनविस-टी, हदैराबाद, 1982 

10. ओपन िव�िव�ालय   भारतीय संदभ- और विैषवक िव�तार बी एस शमा-  
11. दरूवतf िश�ा वी॰ के िसंह, के एन सदूश-न  (डी॰ पी॰ एच॰) 

 

3.18 ��+�,� -� �$  
1. “दरूवतf िश�ा से िशि�त   समाज क+ �ािP हो सकती ह”ै 4खा@या करे। 
2. [या दरूवतf िश�ा आधिुनक िश�ा क+ परूक ह ै अथवा चनुौती ह।ै दरूवतf िश�ा क+ िविभ�न 

�णािलय) का वण-न क+िजए। 
3. भारत म� दरू�थ िश�ा �े2 म� ह0ए िवकास पर �काश डाल�। 
4. वत-मान �5रपे� म� आधिुनक समाज क+ आवJयकता अनसुार दरूवतf िश�ा �णाली का वण-न करे।  
5. भारत म� दरूवतf िश�ा  के िविभ�न चरण) का वण-न करो। 
6. भारत के िश�ा �व>प म� शिै�णक िवकास Dम के िविभ�न प5रणाम) का वण-न करे। 
7. राSeीय िश�ा नीित क+ आवJयकताओ ंका वण-न करे। 
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4.1 ��तावना 
4.2 उ�
ेय 
4.3 दरू�थ   िश�ा का इितहास 

4.3.1 अ'तरा�:;ीय �तर पर दरू�थ  िश�ा 
4.3.2 रा:;ीय �तर पर दरू�थ  िश�ा  

4.4 दरू�थ  िश�ा के उ-थान म3 के'I सरकार क� भिूमका 
4.4.1 मानव संसाधन मं�ालय  
4.4.2  िवJिवKालय अनदुान आयोग  
4.4.3 इि'दरा गांधी रा:;ीय म+ु िवJिवKालय  
4.4.4  दरू�थ िश�ा प�रषद ् 
4.4.5  राMय म+ु िवJिवKालय   

4.5 दरू�थ  िश�ा के उ-थान म3 राMय सरकार क� भिूमका  
4.5.1  म+ु िवKालय  
4.5.2 राMय िश�ा अनसुंधान एवं िश�ण प�रषद ् 

4.6 दरू�थ  िश�ा के �सार म3 जनसंचार क� भिूमका 
4.5.1  जनसंचार क� म%ुय Nेिणयां  
4.5.2 दरू�थ  िश�ा म3 जन संचार का मह-व  

4.7 दरू�थ  िश�ा के उ-थान म3 गैर-सरकारी संगठन0 क� भिूमका 
4.8 सारांश  
4.9 अ.यास  �/0 के उ1र 
4.10 संदभ� 2ंथ एवं कुछ उपयोगी  प�ुतक3   
4.11 िनबंधा-मक �/  
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4.1 �������  
हम सभी जानते ह(, िविभ�न दशे) म� दरू�थ  िश�ा म� ती�ता से �गित हो रही ह।ै पर$परागत �णाली म� िश�ण-
अिधगम क�ा म� ही घिटत होता ह ैजहाँ िश�क व िव�ाथf का िनयिमत स$पक-  होता ह।ै पर�त ुदरू�थ  िश�ा 
म� न तो आपके पास िश�क होता ह ैन ही िनयिमत स$पक-  इसम� आप अपनी सिुवधानसुार अBययन करते ह(। 
दरू�थ  िश�ा के �सार व उ�थान म� बह0त सारी सं�थाए योगदान द ेरही ह( तािक ऐसे छा2) को जो आिथ-क ]िM 
से गरीब ह ैतथा दशे के आ�त5रक �े2) म� िनवास कर रह ेह( उन तक अBययन के अवसर पह0चंाए जा सके। 
जसैा िक आप जानते ह( दरू�थ  िश�ा म� सभी माBयम) का �योग िकया जाता ह।ै  इस इकाई म� हम दरू िश�ा 
के उ�थान म� के�^ीय सरकार, राWय सरकार, जनसंचार तथा गरै-सरकारी संगठन) क+ भिूमका के बारे म� चचा- 
कर�ग�।  

4.2 ��	
�  
इस इकाई म� यह �यास िकया गया ह ैिक दरू�थ  िश�ा के �सार म� अ�तरा-Seीय व राSeीय �तर, के�^ सरकार,  
राWय सरकार, जनसंचार व गरै-सरकारी संगठन [या योगदान द ेरह ेह( । इस इकाई के अBययन के पNात ्आप :  

1. दरू�थ   िश�ा का इितहास का वण-न कर सक� ग।े 
2. दरूिश�ा के उ�थान म� के�^ीय सरकार क+ भिूमका को �पM कर सक� ग े। 
3. दरूिश�ा के उ�थान म� राWय सरकार क+ भिूमका के बारे म� बता सक� ग।े 
4. जनसंचार िकस �कार दरू�थ  िश�ा के �सार म� भिूमका िनभा रहा ह ैका वण-न कर सक� ग।े 
5. दरू�थ  िश�ा के उ�थान म� गरै-सरकारी संगठन) क+ भिूमका का वण-न कर सक� ग।े 

 

4.3 ����   ���� �� .��ह��  
िश�ा शKद को अनेक अथl म� �य
ु िकया जाता ह।ै िश�ा को एक िवकास क+ �िDया के साथ एक 
अBययन िवषय भी मानते ह(। िश�ा का एक प� सै/ाि�तक तथा दसूरा 4यवहा5रक ह ै। िश�ा के सै/ाि�तक 
प� का स$ब�ध िश�ण, अनदुशेन तथा �िश�ण क+ िDयाओ ंको �भावशाली बनाने से होता ह।ै िश�ा का 
सै/ाि�तक प� अिधक ह,ै पर�त ुउसक+ उतनी 4यवहा5रकता नहQ ह।ै िश�ा क+ एक नवीन �णाली दरू�थ  
िश�ा इसका अपवाद ह।ै दरू�थ  िश�ा का उपयोग एव ं 4यवहा5रकता अिधक ह।ै आज िव� के सभी 
िवकासशील दशे इस �णाली को अपना रह ेह(। दरू�थ  िश�ा क+ 4यवहा5रकता अिधक ह ैपर�त ुसै/ाि�तक 
प� उतना िवकिसत नहQ ह।ै दरू�थ  िश�ा को अनेक अथl म� �य
ु करते ह( जसैे- प2ाचार िश�ा 
(Correspondence Education),  म
ु अिधगम (Open Learning),  गहृ अBययन (Home Study) , 
�वतं2 अBययन (Independent Study), बाहय अBययन (External Study) प5रसर से बाहर अBययन 
(Off-campus Study)कुछ दशे) म� यह प2ाचार िश�ा के नाम से ही जाना जाता ह।ै इसे ‘िश�ा क+ बाहय 
�णाली’ भी कहा जाता ह।ै इसे पर$परागत िश�ा �णाली का िवकVप मानते ह(। अ�य लोग इसे परूक अथवा 
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सहायक िश�ा �णाली भी कहते ह(। इसका 4यवहा5रक प� इतना िव�ततृ हो गया ह ैिक दरू�थ  -िश�ा को 
एक �वत�2 अBययन �े2 भी मानने लगे ह(।  

िश�ा अBययन एक 4यापक �े2 ह,ै आज िश�ा म� नए-नए अBययन �े2) का िवकास हो रहा ह।ै जनसं@या 
क+ विृ/ क+ भांित Aान के �े2 म� विृ/ क+ गित अिधक ह।ै िश�ा-तकनीक+ म� नए अBययन �े2 का िवकास 
ह0आ ह।ै उसी के अ�तग-त ‘दरू�थ  िश�ा’ का िवकास ह0आ। इस �कार ‘दरू�थ  िश�ा’ िश�ा जसैे वहृद 
अनशुासन का एक नया अBययन �े2 ह।ै दरू�थ  िश�ा ने अपना अलग से अि�त�व बनाया ह।ै दरू�थ  िश�ा 
को एक गरै अनयुायी तथा गरै पार$प5रक उपागम के >प म� बताया गया ह।ै पार$प5रक मौिखक अनदुशेन के 
�योग पर आधा5रत िविधय) को िनिम-त करने म� यह एक नवीन �वत-न ह।ै बैडमयेर (1977) के अनसुार 
�वत�2 अBययन िश�ण अिधगम क+ िविभ�न अव�थाओ ंक+ 4यव�था करता ह,ै िजससे िश�क तथा छा2 
एक दसूरे से अलग रह कर आवJयक कायl तथा उतरदािय�व) को िनभाते ह(, िविभ�न तरीक) से संचा5रत 
करते ह(। इसका उbJेय िव�ालय के छा2) को क�ा के �थान व �ा>प से म
ु करना ह,ै तथा िव�ालय से 
बाहर के छा2) को उनके अपने वातावरण म� अBययन जारी रखने का अवसर तथा सभी छा2) म� �वतः 
िनधा-5रत अिधगम क+ �मता का िवकास करना ह।ै मोरे के अनसुार दरू�थ  िश�ण को अनदुशेन िविधय) के 
प5रवार) के >प म� प5रभािषत िकया जा सकता ह,ै िजसम� िश�ण 4यवहार अिधगम 4यवहार) से अलग हो कर 
िकए जाते ह,ै छा2 क+ उपि�थित म� वह संलnन प5रि�थितयां िDयाि�वत क+ जाती ह( िजससे छा2 के मBय 
मिु^त, इले[eािनक य�2 से स$बि�धत तथा अ�य साधन) के Iारा संचार को सगुम बनाया जा सकता ह।ै  

अतः हम कह सकते ह( िक दरू�थ  िश�ा सीखने-सीखाने िक िDया को समािहत िकए ह0ए िश�ा का एक 
िव�ततृ अथ- वाला शKद ह।ै आधिुनक िश�ा का �व>प मा2 �ाथिमक, माBयिमक एव ं उ_च िश�ा तक 
सीिमत न हो कर अपने म� िविभ�न कलाए ंसमटेे ह0ए औपचा5रक तथा अनौपचा5रक िश�ा के अित5र
 िश�ा 
क+ एक नवीन अवधारणा को िलए ह0ए ह।ै इस िश�ा �णाली म� िश�क का छा2 से दरू का संबंध होता ह।ै इस 
िश�ा �णाली म� 4यि
 सं�था से बाहर रहकर, अपने जीवन के काम काज चलाते ह0ए उ_च िश�ा �ाP कर 
सक� , इसी उ/ेJय क+ पिूत- हते ुराSeीय �तर पर इि�दरा गांधी राSeीय म
ु िव�िव�ालय क+ �थापना क+ गई ह।ै 
िव� का कोई ऐसा दशे नहQ ह ैजहां दरू�थ  िश�ा पर िवचार िवमश- न चल रहा हो। िव� के सभी दशे) म� सदुरू 
िश�ा Iारा वहां क+ जनता को Aान के संपक-  म� रखा जा रहा ह।ै िव� के 5 से अिधक दशे) ने अ�त-राSeीय सदुरू 
िश�ा प5रषद क+ �थापना क+ गई ह।ै प5रणामतः पार$प5रक िश�ा �णाली के �थान पर सदुरू िश�ा �णाली के 
काय-Dम पर बल िदया जा रहा ह।ै दरू�थ िश�ा Iारा िश�ा के सभी �तर िवशषेतः उ_च िश�ा �भािवत हो रह े
ह(। इस के Iारा िश�ण ने ‘िश�ा सभी तक पह0चेँ’ क+ धारणा के �ित अपनी �ितब/ता दशा-यी ह।ै यह िश�ा 
के �े2 म� एक नया आ�दोलन ह।ै  

पर$परागत क�ा िश�ण म� चार �मखु घटक होते ह(:- 

i. िश�क  
ii. छा2  
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iii. पाठयDम  
iv. स$�ेषण �णाली  

दरू�थ िश�ण म� िश�ण के उपरो
 चार) घटक एक दसूरे से �वत�2 होते ह(। दरू�थ िश�ण एव ं प2ाचार 
पाठ्यDम बह0माBयम-उपागम  ह।ै इसम� स$�ेषण के िलए मिु^त तथा अमिु^त माBयम) का �योग िकया जाता 
ह।ै  
दरू िश�ा क+ श>ुआत अRंेजी भाषा म� शाट- ह�ैड का िवकास करने वाले आइजक िपटमनै ने क+। उ�ह)ने 
1840 म� दरू बैठे शाट- ह(ड सीखने के इ_छुक 4यि
य) को शाट- ह�ैड के पाठ डाक Iारा �ेिषत िकए। कुछ वष- 
बाद 1856 म� जम-नी के ल(गनेशीट और टासै�ट ने प2ाचार Iारा भाषाओ ंका िश�ण श>ु िकया। अम5ेरका म� 
प2ाचार Iारा अनदुशेन को संगिठत करने का �य�न िकया गया। 1890 म� जम-नी म� प2ाचार सं�थान) क+ 
�थापना ह0ई। 1938 म� अतंरा-Seीय प2ाचार िश�ा प5रषद ्का गठन िकया गया। >स संसार का पहला दशे ह ै
िजसक+ सरकार ने 1962 म� प2ाचार के माBयम से िश�ा को राSeीय काय-Dम के >प म� �वीकृित �दान क+। 
भारत म� सव-�थम 1962 को प2ाचार पाठ्यDम श>ु िकये गए। 1963 म� ि}टेन के �धानम2ंी हरैोटड िवVसन 
के मि�तSक म� यह िवचार आया िक जो िकसी कारणवश िव�िव�ालयी िश�ा �ाP नहQ कर पाए ह( और 
िव�िव�ालयी िश�ा �ाP करने क+ इ_छा रखते ह(। उ�ह� िश�ा �ाP करने के अवसर िदए जाने चािहए। इसके 
िलए उ�ह)ने खलेु िव�िव�ालय का िवचार ��ततु िकया। प2ाचार एवं रेिडयो के माBयम से इस िश�ा क+ 
4यव�था तथा स$भािवत संभावनाओ ंपर िवचार करने हतेु एक संसदीय सिमित का गठन िकया इसके फल 
�व>प 1969 म� ि}टेन म� एक खलेु िव�िव�ालय क+ �थापना क+ गई। ि}टेन म� िव�िव�ालय क+ सफलता 
के आधार पर अम5ेरका म� 1971 म� खलेु िव�िव�ालय क+ �थापना क+ गई। इसके बाद जम-नी तथा mांस म� 
भी खलेु िव�िव�ालय) क+ �थापना क+ गई। दरू�थ  िश�ा को आ�दोलन का >प दनेे म� इवान इिलच का बड़ा 
योगदान ह।ै 1982 म� कनाडा म� अ�तरा-Seीय प2ाचार िश�ा प5रषद ्का 12वां िव� स$मेलन ह0आ। अब तक 
इसे प2ाचार िश�ा क+ बजाए ‘दरू िश�ा’ क+ संAा दी गई। और अ�तरा-Seीय प2ाचार िश�ा प5रषद का नाम 
बदल कर ‘अ�तरा-Seीय दरू िश�ा प5रषद’् का नाम िदया गया। वत-मान म� प2ाचार िश�ा और खलुी िश�ा, 
दोन) ही दरू िश�ा के अ�तग-त आती ह।ै एिशया म� खलेु िव�ालय क+ �थापना सव-�थम जापान म� ह0ई। भारत 
म� सव-�थम 1977 म� मदरुाई िव�िव�ालय ने ‘खलुा िव�िव�ालय िवगं’ क+ �थापना क+। इस �कार 1969 
से संसार के अनेक दशे) मे प2ाचार िश�ा और म
ु िश�ा दोन) का िवकास एक साथ होना श>ु ह0आ।  
 
4.3.2 राOPीय �तर पर दूर�थ  िश�ा  

राजीव गांधी के शKद) म� िश�ा का मलूभतू उbJेय 4यि
 क+ ऐसी �वतं2ता ह ैजो सबके बीच समानता लाए, 
4यि
गत उ�कृMता को बढ़ावा द,े 4यि
गत और सामिूहक आ�मिनभ-रता को �<य द ेऔर इन सबसे अिधक 
राSeीय �ितब/ता को बल द�। नई िश�ा िनित के समथ-न म� पवू- �धानम�2ी का कथन वा�तिवक राSeो�मखुी 
�गितवादी िश�ा संचार क+ कVपना के िनमा-ण पर बल दतेा ह।ै भारत म� बढ़ती जनसं@या ने िश�ा क+ 
आवJयकता को बढ़ाया ह।ै भारत म� जनसं@या का �सार अ�यिधक ह।ै सभी को औपचा5रक िश�ा के अवसर 
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न तो �दान िकए जा सकते ह( और न ही स$भव ह।ै इस सम�या का समाधान करने के िलए िश�ा को �वयं 
पढ़ने वाले के Iार पर जाना होगा। इस प5रकVपना को स�य करने के िलए दरू िश�ा क+ कVपना, िश�ा के 
सभी �तर) पर क+ गई। भारत म� दरू िश�ा क+ श>ूआत यूं तो B.B.C. ल�दन से �सा5रत अRंेजी भाषा िश�ण 
के पाठ) के �सारण से हो गई थी। 1959 म� सव-�थम दरूदश-न पर �ाथिमक िश�ा काय-Dम) का �सारण श>ु 
िकया गया था। के�^ीय सलाहकार बोड- ने दशे म� प2ाचार िश�ा श>ु करने क+ पहल क+ और 1962 म� 
सव-�थम िदVली िव�िव�ालय म� प2ाचार िश�ा क+ श>ुआत क+ गई। भारत म� प2ाचार िश�ा का शभुारंभ 
1962 म� िदVली िव�िव�ालय ने िकया। कोठारी कमीशन (1964-1966) ने प2ाचार िश�ा के �सार पर बल 
िदया। िदVली िव�िव�ालय के बाद पंजाबी िव�िव�ालय ने प2ाचार पाठ्यDम श>ु िकए। 1969 म� मसैरू 
िव�िव�ालय, और मरेठ िव�िव�ालय ने �नातक �तर पर प2ाचार पाठ्यDम श>ु िकए। पंजाब 
िव�िव�ालय च�डीगढ़ और िहमाचल �दशे िव�िव�ालय, िशमला ने प2ाचार पाठ्यDम श>ु िकए। 1972 
म� आ�� िव�िव�ालय, िवशाखापट्नम 1973 म� से�eल इिं�टट्यटू  ऑफ इगंिलश ए�ड फॉरन ल(nयएूिजज, 
1974 म� पटना िव�िव�ालय, 1976 म� ब$बई िव�िव�ालय, 1979 म� म^ास िव�िव�ालय, अ�नामलाई 
और उदयपरु िव�िव�ालय म� प2ाचार पाठ्यDम श>ु िकए। भारत म� खलुी िश�ा क+ श>ुआत भी उ_च 
िश�ा के �े2 से ह0ई। इस �े2 म� मदरुई िव�िव�ालय क+ �थापना 1982 म� हदैराबाद म� ह0ई। इसका नाम 
आ�� �दशे म
ु िव�िव�ालय था िजसका नाम बदलकर अब डा0 बी0 आर0 अ$बेडकर म
ु 
िव�िव�ालय रखा गया ह।ै इसके बाद कोटा म
ु िव�िव�ालय (राज�थान) और नाल�दा म
ु िव�िव�ालय 
(िबहार) क+ �थापना ह0ह-। िदVली म� ‘इि�दरा गांधी राSeीय म
ु िव�िव�ालय क+ �थापना 1986 म� ह0ई। इसके 
उपरा�त यशव�त राव च4हाण म
ु िव�िव�ालय (महाराSe) क+ 1989 म� �थापना ह0ई। मBय �दशे और केरल 
म� भी म
ु िव�िव�ालय) क+ �थापना ह0ई। िदVली म� सव-�थम खलेु िव�ालय क+ �थापना क+ गई। 1989 म� 
इसे राSeीय खलुा िव�ालय के >प म� उ�नत िकया गया। इि�दरा गांधी राSeीय म
ु िव�िव�ालय दरू िश�ा 
और सतत ्िश�ा के �े2 म� िवशषे योगदान द ेरहा ह।ै दरू�थ िश�ा क+ उ�नित के िलए िन$न आयोग) ने अपने-
2 सझुाव िदए जसैेः कोठारी आयोग (1964-1966), राSeीय िश�ा नीित, म
ु �कूल प/ित, राSeीय Aान 
आयोग, राSeीय अBयापक िश�ा प5रषद ्इ�यािद।  

कोठारी आयोग (1964-66): कोठारी आयोग (1964-66) का यह सझुाव ह ैिक प2ाचार Iारा दरू�थ िश�ा 
का 4यापक >प से गठन िकया जाए तािक लाख) 4यि
य) को िश�ा �दान क+ जा सके। इस िदशा म� आयोग 
के म@ुय सझुाव िन$न हःै- जसैे प2ाचार कोसl का गठन, िव�ािथ-य) को कभी-2 अBयापक) से िमलने के 
अवसर, प2ाचार कोसl का रेिडयो एवं दरूदश-न के काय-Dम) के साथ उिचत तालमले, कृिष, उ�ोग तथा अ�य 
4यवसाय के काय-कता-ओ ंके िलए िविशM कोस-, अBयापक) को नवीन िश�ण-िविधय) एवं तकनीक) का Aान 
�दान करना, सैक�डरी िश�ा बोड- तथा िव�िव�ालय) क+ परी�ाए ंदनेे का अवसर दनेा चािहए।  

राSeीय िश�ा नीित (1986):राSeीय िश�ा नीित (1986) ने दरू�थ िश�ा पर यह िवचार 4य
 िकए ह( िक 
उ_चतर िश�ा के अवसर) म� विृ/ करने के िलए म
ु िव�िव�ालय प/ित आर$भ क+ गई ह।ै राSeीय म
ु 
िव�िव�ालय को सश
 बनाना और इस सश
 साधन का िवकास एवं िव�तार करना। राSeीय िश�ा नीित 
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को काया-ि�वत करने के िलए काया-�वयन- काय-Dम, 1886 तैयार िकया गया। इस क+ मह�वपूण- बात� 
िन$निलिखत ह(। : 

म
ु िव�िव�ालय प/ित उ_च िश�ा के अवसर) म� विृ/ करती ह,ै कम खचfली ह,ै सफलता को सिुनिNत 
करती ह ैऔर नवीन िश�ा-प/ित के िवकास म� सहायक ह,ै इन लdय) को स$मखु रख कर इि�दरा गांधी 
राSeीय म
ु िव�िव�ालय क+ �थापना क+ गई। इसे दशे म� दरू�थ िश�ा प/ित म� तालमेल �थािपत करने तथा 
उस का �तर िनधा-5रत करने का दािय�व स�पा गया ह।ै इि�दरा गांधी म
ु िव�िव�ालय के अनसुार म
ु 
िव�िव�ालय प/ित को िवकिसत एव ंसश
 करने के िलए िन$न उपाय िकए जाएगंे जसैे दरू�थ िश�ा म� 
िडRी एवं िड`लोमा कोस-, माडूलर नमनेू के कोस-, िवतरण प/ित को सश
 बनाना, काय-Dम क+ गणुव�ा को 
सिुनिNत करना, िश�ा के ��येक �तर के िलए अिधगम का �यनूतम मानक िनधा-5रत करना दरू�थ अिधगम 
प/ित म� ताल-मले करना इ�यािद।  

म
ु �कूल प/ित: म
ु िव�िव�ालय ��येक वग- को उ_चतर िश�ा �दान करने का �यास करता ह।ै राSeीय 
शिै�क अनसंुधान एव ं�िश�ण प5रषद के िनदशेक ने 1974 म� एक काय-कारी दल का गठन िकया िजसका 
काम िदVली म� म
ु-�कूल क+ �थापना क+ स$भावना का परी�ण करना था। कई गोिkय) म� ह0ए िवचार िवमश- 
के प5रणाम�व>प 1979 म� िदVली म� ‘िनदUशक, म
ु �कूल’ क+ िनयिु
 क+ गई।  

राSeीय Aान आयोग (2006-09): 20वQ शताKदी म� संसार के Aान के �े2 म� भारी विृ/ ह0ई। भारत के 
त�कालीन �धानम2ंी डा0 मनमोहन िसंह ने दशे को आग े बढ़ाने के िलए इस Aान क+ आवJयकता का 
अनभुव िकया पर भारतीय समाज को Aानवान समाज कैसे बनाया जाए, इस सम�या के समाधान हते ु<ी सैम 
िप2ोदा क+ अBय�ता म� 13 जनू, 2005 को इस आयोग का गठन िकया गया। सैम िप2ौदा के अलावा दशे के 
जाने माने 7 िवशषेA सद�य और थे। इस आयोग ने 2006 से अपना काय- श>ु िकया। इस आयोग के म
ु 
और दरू�थ िश�ा के स$ब�ध म� म@ुय सझुाव ह(-  

i. सभी म
ु और दरू�थ िश�ा सं�थान) के नेटवक-  िनमा-ण के िलए सरकारी सहायता के माBयम से एक 
राSeीय सचूना और संचार �ौ�ोिगक+ आधा5रत त�2 �थािपत िकया जाना चािहए।  

ii. बेव-आधा5रत सामा�य म
ु संसाधन िवकिसत करने के िलए एक राSeीय िश�ा �ितkान क+ �थापना 
क+ जानी चािहए। 

iii. म
ु और दरू�थ िश�ा के छा2) का आकलन करने के िलए एक राSeीय िश�ा प5र�ण सेवा �थािपत 
क+ जानी चािहए।  

राSeीय अBयापक िश�ा प5रषद ् (National Council for Teacher Education): राSeीय अBयापक 
िश�ा प5रषद ्क+ �थापना 1973 म� क+ गई थी। िदस$बर 1993 म� संसद म� राSeीय अBयापक िश�ा प5रषद ्
ए[ट, 1993 पास कर इसे संवधैािनक दजा- िदया गया और 1995 म� इस ए[ट के अनसुार इस प5रषद का 
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पनु-गठन िकया गया। इस प5रषद ्का म@ुय काया-लय िदVली म� ह।ै राSeीय अBयापक िश�ा प5रषद ् के म@ुय 
उbJेय-  

i. दशे भर म� िश�क िश�ा �णाली का समि�वत िवकास करना ह ै तथा मानक) और मानदडं) का 
समिुचत रख रखाव करना ह।ै  

ii. राSeीय अBयापक िश�ा प5रषद ्को िदए गए जनादशे बह0त 4यापक ह।ै िजसम� �कूल) पवू- �ाथिमक 
माBयिमक और व5रk माBयिमक तथा गरै औपचा5रक िश�ा सं�थान), अशंकािलक िश�ा �ौढ़ 
िश�ा तथा प2ाचार व दरू�थ िश�ा पाठयDम) को पढ़ाने के िलए िश�क िश�ा काय-Dम) को 
शािमल िकया गया ह।ै 

iii. सभी �कार क+ िश�क िश�ा सं�थाओ ंके िश�क) क+ �यनूतम शिै�क योnयता िनधा-5रत और साथ 
ही उनके वतेनमान िनधा-5रत करना इ�यािद।  

राSeीय शिै�क अनसंुधान एवं �िश�ण प5रषद ्(National Council for Educational Research and 
Training): राSeीय शिै�क अनसंुधान एव ं�िश�ण प5रषद ्क+ �थापना के�^ीय सरकार ने 1 अ�ैल 1961 
को पवू- �थािपत बेिसक िश�ा राSeीय सं�थान, माBयिमक िश�ा �सार काय-Dम िनदशेालय, शिै�क एवं 
4यवसाियक िनदUशन Kयरूो, <4य-]Jय साधन राSeीय सं�थान एव ंपाठ्यप�ुतक Kयरूो को िमलाकर उनके �थान 
पर क+ थी। इस प5रषद ् का म@ुय उbJेय एव ं काय- �कूली िश�ा एव ं िश�क िश�ा के �सार एव ं उनम� 
गणुा�मक सधुार करना ह,ै और इस हते ुसरकार को समय-समय पर सलाह दनेा और साथ ही सरकार क+ नीित 
के अनसुार िश�ा और िश�क िश�ा के �व>प का िनधा-रण करना ह,ै �कूली िश�ा के िविभ�न �तर) के िलए 
िश�ण िविधय) का िवकास करना। �ौढ़ िश�ा के �े2 म� तकनीक+ सहयोग �दान करना �कूली िश�ा, 
जनसं@या िश�ा, पया-वरण िश�ा, �ौढ़ िश�ा एवं िश�क िश�ा स$ब�धी प2-पि2काओ ंका स$पादन एवं 
�काशन करना �कूली िश�ा, जनसं@या िश�ा, पया-वरण िश�ा, �ौढ़ िश�ा और िश�ा िश�क से स$बि�धत 
सॉ�टवयेर तैयार करना और उनका �सारण करना।  

भारत मE दूर िश�ा का मह7व  

दरू�थ  िश�ा एक �कार क+ सं�थागत िश�ा �णाली ह।ै यह �वाBयाय से िभ�न ह।ै आधिुनक औ�ोिगक 
समाज क+ आवJयकताओ ंने इस �कार क+ नई िश�ा को ज�म िदया ह।ै दरू�थ  िश�ा एक िविशM औ�ोिगक 
िवकास ह।ै दरू�थ  िश�ा ऐसे छा2) को अBययन के अवसर �दान करती ह ैजो आिथ-क ]िM से कमजोर या 
दशे के आ�त5रक �े2) म� िनवास करते ह( तथा िक�ही कारण) से िश�ा Rहण करने से विंचत रह गए ह(। भारत 
म� दरू�थ  िश�ा का बह0त अिधक मह�व ह।ै  

i. भारत के संिवधान म� िश�ा को नाग5रक) का मलू अिधकार माना गया ह।ै इस अिधकार का वे तभी 
�योग कर सकते ह( जब सबको िश�ा सलुभ हो। औपचा5रक िश�ा Iारा हम िश�ा को सव-सलुभ 
नहQ बना पा रह ेथे, उसी क+ पिूत- के िलए हमने इस िश�ा का िवधान िकया ह।ै  



दूर�थ िश�ा                                                                       MAED 204 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                                            62 

ii. हम दशे के दरू दराज) म� िवशेषकर जहां जनसं@या बह0त कम ह,ै माBयिमक एव ंउ_च िश�ा सं�थान 
नहQ �थािपत कर पा रह ेह(। इन दरू दराज के �े2) म� रहने वाल) क+ िश�ा क+ 4यव�था दरू िश�ा Iारा 
क+ जा रही ह ैइसिलए इस िश�ा �णाली का बड़ा मह�व ह।ै  

iii. काम-ध�ध) म� लगे oी-प>ुष िश�ण सं�थाओ ं म� तो उपि�थत हो नहQ सकते उनक+ िश�ा क+ 
4यव�था दरू िश�ा Iारा क+ जाती ह।ै  

iv. कुछ ब_चे अप5रहाय- कारण) से बीच म� ही पढ़ाई छोड़ दतेे ह(। और इनम� से कुछ आगे क+ िश�ा �ाP 
करना चाहते ह( पर�त ुकुछ कारण) से कर नहQ पाते दरू िश�ा Iारा इनक+ िश�ा 4यव�था संभव ह0ई ह।ै  

v. हमारी राSeीय िश�ा नीित म� शिै�क अवसर) क+ समानता पर बल िदया गया ह।ै दरू िश�ा इसक+ 
�ािP म� सहायक हो रही ह।ै  

 

अ�यास ��  

1. भारत म� दरू िश�ा का [या मह�व ह?ै 

 

4.4 ����   ����  �	   � ���  -*  �	 CD  �����  ��  � ���� 
के�^ सरकार दरू�थ  िश�ा के उ�थान म� मह�वपणू- भिूमका िनभा रही ह।ै दरू�थ  िश�ा के उ�थान म� मानव 
संसाधन िवकास म2ंालय, िव�िव�ालय अनदुान आयोग, इि�दरा गांधी राSeीय म
ु िव�िव�ालय, राWय 
म
ु िव�िव�ालय मह�वपणू- भिूमका िनभा रही ह।ै 

4.4.1  मानव संसाधन िवकास मं&ालय (Ministry of Human Resource Development) 

के�^ीय सरकार क+ दरू�थ  िश�ा के उ�थान म� सश
 भिूमका िनभा रही ह।ै मानव संसाधन िवकास म2ंालय 
दो भाग) म� िवभािजत हःै- 1. �कूल िश�ा और सा�रता िवभाग 2. उ_च िश�ा िवभाग तथा छा2विृत।�कूली 
िश�ा के अ�तग-त �ाथिमक, माBयिमक िश�ा, �ौढ़ िश�ा तथा सा�रता आिद आते ह(। उ_च िश�ा िवभाग 
िव�िव�ालय िश�ा, तकनीक+ िश�ा तथा छा2विृत से स$बि�धत ह।ै के�^ सरकार य.ूजी.सी. को अनदुान 
दतेी ह ैऔर दशे म� के�^ीय िव�िव�ालय क+ �थापना करती ह।ै के�^ सरकार ही य.ूजी.सी. क+ िसफा5रश पर 
शिै�क सं�थाओ ं को िव�िव�ालय घोिषत करती ह।ैदशे क+ म
ु एवं दरू�थ िश�ा �णाली म� राWय म
ु 
िव�िव�ालय, िश�ा �दान करने वाली सं�थाए ं तथा िव�िव�ालय और पार$प5रक दोहरी प/ित वाले 
िव�िव�ालय म� प2ाचार पाठ्यDम सं�थाए शािमल ह।ै दरू�थ िश�ा, कौशल उ�नयन तथा शिै�क ]िM से 
बह0त ही मह�वपणू- होती जा रही ह।ै के�^ीय सरकार िन$निलिखत सं�थाओ ं के माBयम से दरू�थ  िश�ा के 
उ�थान म� सश
 भिूमका िनभा रही ह।ै    
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4.4.2  िवXिव*ालय अनुदान आयोग (University Grants Commision)  

िव�िव�ालय अनदुान आयोग क+ �थापना 1948 म� क+ गई थी, 1952 म� के�^ सरकार ने यह फैसला िकया 
िक सभी के�^ीय िव�ालय), िव�िव�ालय), उ_च िश�ा के सं�थान) के िलए साव-जिनक ढंग से अनदुान 
सहायता के आवटंन से संबंिधत मामल) को िव�िव�ालय अनदुान आयोग को भजेा जाए। औपचा5रक >प 
से िव�िव�ालय अनदुान आयोग क+ �थापना 1956 म� ह0ई थी। िव�िव�ालय अनदुान आयोग अपने ऊपर 
िश�ा से संबिधत सभी िज$मेदा5रय) को सफलतापवू-क िनभा रहा ह ैऔर यह िश�ा क+ गणुव�ा को बनाए 
रखने म� सफल रहा ह।ै िव�िव�ालय अनदुान आयोग म@ुय >प से उ_च औपचा5रक िश�ा को िनमि�2त 
करता ह ैपर�त ु इसके पास दरू�थ  िश�ा को  िनमिं2त करने के िविनयिमत अिधकार ह(। जलुाई 1975 म� 
िव�िव�ालय अनदुान आयोग ने प2ाचार िश�ा से संब/ आवJयक िनदUश एव ं िस/ा�त िनिNत िकए। सन ्
1978 म� िश�ा म�2ालय भारत सरकार ने एक प�ुतक का �काशन िकया िजसका नाम था ‘‘भारतीय �शासन 
के िवकास काय-Dम) म� �ौढ़ िश�ा क+ भिूमका’’, इसम� प2ाचार िश�ा के िन$निलिखत उbJेय) का िववचेन 
िकया गया ह-ै  

i. िश�ा क+ ऐसी वकैिVपक �णाली क+ 4यव�था करना िजससे दशे क+ िवशाल जनसं@या Aानोपाज-न 
करे और अपनी 4यवसाियक कुशलता म� विृ/ करे। 

ii. 4यि
, सिुवधा और अपनी गित को Bयान म� रख कर िश�ा �ाP कर�।  
iii. लोग अपने िव<ाम के समय को िश�ा म� लगाए।  

4.4.3 इि$दरा गांधी राOPीय मु0 िवXिव*ालय (Indira Gandhi National Open University)  

भारत म� इस समय कई िव�िव�ालय ह(, पर�त ुउनम� राSeीय �तर का केवल इि�दरा गांधी म
ु िव�िव�ालय 
ही ह।ै इि�दरा गांधी राSeीय म
ु िव�िव�ालय क+ �थापना 1985 म� क+ गई ।यह अनेक अथl म� अ�य 
भारतीय खलेु िव�िव�ालय) से िभ�न और िविशM ह।ै यह िव�िव�ालय पणू- >प से �वाय�शासी 
िव�िव�ालय ह।ै यह िव�िव�ालय अनदुान आयोग के �े2 से बाहर ह।ै इसका स$पणू- िव�ीय भार के�^ीय 
मानव संसाधन म2ंालय वहन करता ह।ै इि�दरा गांधी म
ु िव�िव�ालय म� अनेक िवभाग ह(, िज�ह� �कूल) क+ 
संAा दी गई ह।ै ये �कूल अपने-अपने �े2) म� िविभ�न �कार के पाठ्यDम चलाते ह(। इन पाठ्यDम) के 
संचालन के िलए दशे-िवदशे म� 2011 तक 61 �े2ीय के�^ (Regional Centres),7 उप�े2ीय के�^ और 
अBययन के�^ (Study centres) �थािपत िकये जा चकेु ह(। ��येक �े2ीय क� ^ के अ�दर उसके आस पास के 
उ_च िश�ा के�^) म� अBययन के�^ (Study centres)�थािपत ह(। ��येक के�^ म� एक पाट- टाईम संयोजक 
और आवJयकतानसुार अनेक पाट- टाईम �ाBयापक िनय
ु ह(। इन अBययन के�^) से अuयािथ-य) को मिु^त 
सामRी �दान क+ जाती ह ैस$पक-  काय-Dम चलाए जाते ह(,और परी�ा स$पािदत क+ जाती ह।ैइि�दरा गांधी 
राSeीय म
ु िव�िव�ालय के िविभ�न �कूल) Iारा िभ�न-िभ�न �कार के िड`लोमा और सिट-िफकेट पाठ्यDम 
चलाए जा रह ेह(। वत-मान म� िन$निलिखत पाठ्यDम) क+ 4यव�था हःै- जसैेः बैचलर िडRी, मा�टर िडRी, 
िड`लोमा कोस-, पो�टRेजएुट िड`लोमा कोस-, एडवांस िड`लोमा कोस-, सिट-िफकेट कोस- इ�यािद। अतः यह 
कहा जा सकता ह ैिक इि�दरा गांधी म
ु िव�िव�ालय दरू�थ  िश�ा म� बह0त मह�वपणू- भिूमका िनभा रहा ह।ै  
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इसके िलए कुछ उ/ेJय िनधा-5रत िकए गएः 

i. जनसं@या के बह0त बड़े भाग, िवशेषकर वे लोग जो िनयिमत िश�ा से लाभाि�वत नहQ हो सके, तक 
उ_चतर िश�ा का पह0चंना।  

ii. Aान एवं कौशल) के �तर को ऊंचा करने के िलए अनवरत िश�ा के काय-Dम गिठत करना।  
iii. िविशM जनसमहू)- जसैे िपछड़े �े2) म� रहने वाले लोग पहाड़ी �े2) म� रहने वाले लोग, गहृिणयां 

आिद के िलए उ_च िश�ा के िवशेष  काय-Dम गिठत करना।  
iv. दशे म� दरू िश�ा के �े2 म� �तरमान बनाए रखना। इnनू म� आज कई िश�ण काय-Dम चलाए जा रह े

ह(। इन काय-Dम) म� �वशे योnयता इ�टरमीिडएट तथा समक� ह।ै म
ु िव�िव�ालय के काय- को 
गितशील बनाने के िलए रीजनल से�टस- बनाए गए ह(। इनका काय- दसूरे शिै�क सं�थान) से सम�वय 
�थािपत करना होता ह।ै  

इस िव�िव�ालय म� िश�ण म� िश�ा तकनीक+ और आधिुनक संचार तकनीक+ का �योग िकया जाता ह।ै 
इसक+ शिै�क काय- नीित म� मिु^त सामRी का िवतरण, ]Jय- <4य सामRी का �योग व स$पक-  काय-Dम 
4यव�था शािमल ह।ै 26 जनवरी 2000 को इि�दरा गांधी राSeीय म
ु िव�िव�ालय और दरूदश-न के संय
ु 
�यास से इनसेट (INSET) के माBयम से िश�ा चैनल Aान दश-न क+ श>ुआत क+ गई ह।ै इसके अित5र
 
एक िवशेष शिै�क चैनल EDUSET श>ु िकया गया ह।ै इि�दरा गांधी राSeीय म
ु िव�िव�ालय िविधय), 
अBययन �थल, पाठयDम) के समामले और नामांकन हते ुपा2ता, �वशे आयु तथा मVूयांकन हते ुएक उदार 
एव ंम
ु �णाली ह।ै  

4.4.4  दूर�थ िश�ा प5रषद्   (Distance Education Council) 

दरू�थ िश�ा प5रषद ्का िनमा-ण 1991 म� ह0आ था। दरू�थ िश�ा प5रषद ्, यह खलुी िश�ा �णाली के िवकास 
म� मदद करता ह ैतथा िश�ा क+ उ_च गणुव�ा सिुनिNत करता ह।ै यह िश�ा प5रषद,् इि�दरा गांधी राSeीय 
म
ु िव�िव�ालय का एक भाग ह।ै दरू�थ िश�ा प5रषद का काय- म
ु और दरू�थ अBययन �णािलय) को 
बढ़ावा दनेा ह,ै दरू�थ िश�ा प5रषद ्  दशे म� म
ु और दरू�थ िश�ा सं�थाओ ं को तकनीक+ और िव�ीय 
सहायता दतेा ह।ै तकनीक+ सहायता म� िश�ा क+ गणुव�ा म� सधुार हतेु क$`यटूरीकरण, 4यवसाियक िवकास 
और �िश�ण Iारा सहायता सेवाएं तथा सं�थागत सधुार आिद शािमल ह(। िव�ीय सहायता म� राWय म
ु 
िव�िव�ालय) व अ�य म
ु व दरू�थ अBययन सं�थान) को िव�ीय सहायता दनेा, अनसंुधान अनदुान, 
अ�त-राSeीय स$मलेन) म� भाग लेने के िलए अनदुान व िविभ�न सं�थाओ ंको सेिमनार आयोजन करने हतेु 
िनिधयां उपलKध करवाना शािमल ह।ै    

• दरू�थ िश�ा प5रषद ्  खलेु और दरू�थ िश�ा सं�थाओ ंको िव�ीय सहायता अनदुान और शिै�क 
िदशा- िनदUश �दान करता ह।ै  

• मVूयांकन, �माणीकरण तथा �वशे के संब�ध म� मानद�ड तथा िदशा िनदUश िवकिसत करता ह।ै  
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• यह ODL �णाली म� अनसंुधान और नवाचार को बढ़ावा दतेा ह।ै  

• यह मानव संसाधन िवकास के काय-Dम क+ 4यव�था को बढ़ावा दतेा ह।ै  

• यह प5रषद िविभ�न खलेु िव�िव�ालय Iारा �दान िकए जाने वाले काय-Dम) के बारे म� जानकारी 
एकि2त करता ह ैऔर िवत5रत करता ह।ै  

4.4.5 रा[य मु0 िवXिव*ालय (State Open Universities) 

िव�िव�ालय अनदुान आयोग ने भारतीय िव�िव�ालय) म� प2ाचार पाठ्यDम) के िलए माग- दशा-या था। म
ु 
िव�िव�ालय �णाली का �ार$भ उ_च िश�ा तथा सभी को समान िश�ा के अवसर �दान करने के िलए 
िकया गया था। सन् 1982 म� �थम म
ु िव�िव�ालय क+ �थापना आ�� �दशे म� क+ गई थी। इसके पNात ्
सन ्1985 म� इि�दरा गांधी म
ु िव�िव�ालय क+ �थापना ह0ई यह सबसे बड़ा खलुा िव�िव�ालय ह।ै भारत 
म� अभी तक 14 म
ु िव�िव�ालय ह(, जो पार$प5रक िवषय) जसैे क+ बी.ए., बी.कॉम., बी.एस.सी., बी.एड., 
एम.एड., एल.एल.बी. के अित5र
 अ�य पाठ्यDम) जसैे िक अRंेजी िश�ण म� िड`लोमा, बैिकंग, <म 
अिधिनयम, िनजी �बंधन, जनसंपक- , प2का5रता, प�ुतकालय िवAान, पय-टन तथा होटल �बंधन, सहयोग 
तथा Rामीण अBययन म� िड`लोमा आिद का संचालन कर रह ेह( यह िव�िव�ालय उन लोग) क+ ज>रत� परूी 
करते ह( जो िविभ�न कारण) से िनयिमत पाठयDम) का अBययन करने म� असमथ- ह(। भारत म� अभी तक 14 
म
ु िव�िव�ालय ह( तथा इनम� एक राSeीय िव�िव�ालय ह।ै म
ु िव�िव�ालय) क+ सचूीः- 

1. इि�दरा गांधी राSeीय म
ु िव�िव�ालय - (िदVली) 
2. डॉ. बी0 आर0 अ$बेडकर िव�िव�ालय- आ���दशे 
3. वध-मान महावीर म
ु िव�िव�ालय- कोटा (राज�थान) 
4. नाल�दा म
ु िव�िव�ालय - िबहार (पटना) 
5. यशव�त राव च4हान महाराSe म
ु िव�िव�ालय- (महाराSe) नािसक 
6. मBय�दशे भोज म
ु िव�िव�ालय -मBय�दशे (भोपाल) 
7. डॉ0 बाबा साहबे अ$बेडकर म
ु िव�िव�ालय-गजुरात (अहमदाबाद) 
8. कना-टक �टेट म
ु िव�िव�ालय- कना-टक (मसैरू) 
9. नेताजी सभुाष म
ु िव�िव�ालय- पिNम बंगाल (कोलकता) 
10. य0ूपी0 राज<ी टंडन म
ु िव�िव�ालय- उ�र �दशे इलाहाबाद  
11. तिमलनाडु म
ु िव�िव�ालय- चे�नई  
12. पं. स�ुदरलाल शमा- म
ु िव�िव�ालय- छ�ीसगढ़ 
13. उ�राखंड म
ु िव�िव�ालय - उ�राखंड (नैनीताल) 
14. के. के. हा�डीक �टेट िव�िव�ालय- असम (गवुाहाटी) 
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अ�यास ��  

2. िव�िव�ालय अनदुान आयोग क+ �थापना कब ह0ई थी? 
3.  दरू�थ  िश�ा म� राSeीय Aान आयोग का [या योगदान ह?ै 

 

4.5 ����   ���� �	  � ��� -* ��E� ����� �� � ����  
दशे म� राWय �तर पर दरू�थ िश�ा के �चार व �सार म� राWय म
ु िव�िव�ालय �थािपत िकए ह(। यह 
िव�िव�ालय िविभ�न काय-Dम) का संचालन कर रह ेह( तािक वह लोग जो िकसी कारणवश िश�ा परूी नहQ 
कर पा रह ेउन तक िश�ा सचुा> >प से पह0चँाई जा सके। यह िव�िव�ालय िन$निलिखत ह(: 

सन ्1962 म� िदVली िव�िव�ालय ने प2ाचार कोस- एवं अनवरत-िश�ा िनदशेालय के अधीन प2ाचार Iारा 
दरू�थ िश�ा का �ोज[ेट आर$भ िकया।  

1. पंजाबी िव�िव�ालय (पिटयाला) ने यह कोस- सन1्967 म� आर$भ िकये।  
2. कुछ और िव�िव�ालय 

i. मसैरू िव�िव�ालय  
ii. पंजाब िव�िव�ालय च�डीगढ़ 1971 
iii. िहमाचल �दशे िव�िव�ालय ने 1971 म� प2ाचार कोस- िनदशेालय क+ �थापना क+। 

3. कुछ और िव�िव�ालय िज�ह)ने प2ाचार के िनदशेालय �थािपत िकये ह(:- 
i. कु>�े2 िव�िव�ालय, कु>�े2 1976 वष- 
ii. ज$म ूिव�िव�ालय,ज$म ू 1976 वष- 
iii. <ीनगर िव�िव�ालय, <ीनगर 1976 वष- 
iv. मरेठ िव�िव�ालय, मरेठ 1969 वष- 
v. ब$बई िव�िव�ालय, ब$बई 1971 वष- 
vi. राज�थान िव�िव�ालय, राज�थान 1968 वष- 
vii. मदरुाई िव�िव�ालय,  मदरुाई  1971 वष- 
viii. केरल िव�िव�ालय, केरल 1977 वष- 
ix. भोपाल िव�िव�ालय, भोपाल 1975 वष- 
x. अ�नामलाई िव�िव�ालय, अ�नामलाई  
xi. उ�कल िव�िव�ालय, उ�कल 1975 वष- 
xii. उदयपरु िव�िव�ालय, उदयपरु 

4. आ���दशे म
ु िव�िव�ालयः भारत म� पहला म
ु िव�िव�ालय हदैराबाद म� 1982 म� �थािपत 
िकया गया।  
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5. म
ु �कूल िदVली 1983:- भारत म� अशंौपचा5रक िश�ा क+ आवJयकताओ ंको परूा करने के िलए 
सन 1983 म� िदVली म� एक म
ु �कूल क+ �थापना क+ गई।  

6. इि�दरा गांधी राSeीय म
ु िव�िव�ालय 1985:- इस क+ �थापना िसतंबर 1985 म� क+ गई।  
7. नाल�दा म
ु िव�िव�ालय 1987  
8. कोटा म
ु िव�िव�ालय 1987 
9. महिष- दयान�द िव�िव�ालय रोहतक ने 1988 म� बी0एड0 का प2ाचार कोस- आर$भ िकया।  
10. पंजाबी िव�िव�ालय पिटयाला ने 1988 म� बी0एड0 के प2ाचार कोस- को अRंेजी व पंजाबी 

माBयम) Iारा आर$भ िकया।  

4.5.1  मु0 िव*ालय (Open Schools): म
ु िव�िव�ालय सभी को उ_चतर िश�ा �दान करने का 

�यास करता ह ैऔर म
ु �कूल प/ित सके�डरी �तर पर िश�ा संबंधी मांगो को परूा करती ह।ै अग�त 1974 
म� राSeीय शिै�क अनसंुधान एव ं�िश�ण प5रषद ् के िनदशेक ने एक काय-कारी दल िनय
ु िकया िजस का 
काय- िदVली म� म
ु �कूल क+ �थापना क+ स$भावना का परी�ण करना था। इसके पNात 1975 से 1978 
तक राSeीय िश�ा अनसंुधान एव ंिश�ण प5रषद तथा के�^ीय िश�ा म�2ालय के बीच कई गोिkयां ह0ई। इन 
गोिkयो म� ह0ए िवचार िवमश- के आधार पर म
ु �कूल से संबिधत एक Blue Print तैयार िकया गया िजसे 
िश�ा म2ंालय ने �वीकृित �दान कर दी। िव�ालय से बाहर रह गए लोग), िश�ा छोड़ दनेे वाले 4यि
य) 
गहृिणय) तथा माBयिमक िश�ा के आयवुग- म� न आने वाले जन) के िलए एक ऐसी �णाली क+ आवJयकता 
महससू क+ गयी जो लचीले हो, भिवSयो�मखुी हो और जो िश�ा को छा2) के Iार तक ले जाने म ेसमथ- हो। 
ऐसी �णाली पर अनेक िवचार िवमश- के पNात ्के�^ीय माBयिमक बोड- ; (CBSE) 1979 म� दशे का पहला 
म
ु िव�ालय िदVली म� �थािपत िकया। औपचा5रक माBयिमक िश�ा �णाली के िवकVप के >प म� 
िव�ालय �तर पर म
ु अिधगम 4यव�था के >प म� िश�ा �दान करने के Bयेय से म
ु िव�ालय आर$भ िकये 
गये। म
ु िव�ालय के �मखु उbJेय िन$निलिखत ह( :-  

a. औपचा5रक िव�ालय �णाली के िवकVप के >प म� एक समाना�तर अनौपचा5रक �णाली 
��ततु करना।  

b. िव�ालय �णाली से बाहर रह गए छा2), िश�ा छोड़ दनेे वाल), काय-कारी �ौढ़), गहृिणय), 
समाज से विंचत वगl के छा2) तथा दशे के दरू�थ �े2) म� रहने वाले ऐसे लोग) को जो िव�ालय) 
म� नहQ जा पाते, , उन कामकाजी मिहलाओ ंके िलए िजनके पास कोई औपचा5रक योnयता नहQ 
ह,ैआिथ-क >प से कमजोर िव�ाथf, �ॉप आउट िव�ाथf ,10वQ , 12वQ म� फेल होने वाले 
िव�ाथf, 4यवसाियक व जीवन को सवृ/ं बनाने वाले कोस- का अBययन करने वाले इ_छुक 
4यि
 उनके िलए िश�ा के अवसर उपलKध कराना 

c. दरू�थ  िश�ण क+ िविधय) के Iारा माBयिमक, व5रk माBयिमक, तकनीक+, 4यावसाियक तथा 
जीवन को सम/ृ करने वाले पाठ्यDम संचािलत करना।  
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d. माBयिमक �तर के पाठ्यDम) तक ले जाने वाले ि}ज कोस- (Bridge Cource) या �ारि$भक 
पाठ्यDम) का आयोजन करना।  

e. अनसंुधान, �काशन तथा सचूना के �सार के Iारा िश�ा क+ एक म
ु तथा दरू�थ  अिधगम पर 
आधा5रत �णाली को �ो�सािहत करना।  

अभी\ समूहः-  

i. लड़िकयां तथा मिहलाएं  (Girls and Women)    
ii. बेरोजगार तथा काय-रत �ौढ़ (Unemployed and Working adults)    
iii. जनजाित तथा अनसुिूचत जाित (Scheduled caste and Tribes)    
iv. भतूपवू- फौजी (Ex-Servicemen)     
v. शारी5रक मानिसक िवकलांग (Physically and mentally disabled)    

4.5.2  रा[य िश�ा अनुसंधान एवं िश�ण प5रषद् (State Council for Education Research 
and Training):- राSeीय िश�ा नीित, 1986 म� यह घोषणा क+ गई थी िक राSeीय शिै�क अनसंुधान एव ं

�िश�ण प5रषद के अन>ुप ��येक राWय म� राWय शिै�क अनसंुधान एव ं�िश�ण प5रषद ्क+ �थापना क+ 
जाएगी। इस घोषणा के आधार पर राWय �तर पर राWय शिै�क अनसंुधान एवं �िश�ण प5रषद) का गठन 
िकया गया। इ�ह� सं�ेप म� राWय िश�ा अनसंुधान एव ंिश�ण प5रषद ्कहा जाता ह।ै इनका म@ुय काय- राSeीय 
िश�ा नीित एव ंउसक+ काय- योजना के अन>ुप और राWय िवशषे क+ मांगो के अन>ुप �कूली िश�ा के 
�व>प का िनधा-रण, उसके उददJेय एव ं पाठ्यDम) का िनधा-रण, उनके िलए उपय
ु िश�ण िविधय) का 
िवकास व शिै�क उपलिKधय) क+ मVूयांकन क+ तकनीक+ का िवकास और इन सब �े2) म� िनर�तर शोध 
काय- क+ 4यव�था करना ह।ै साथ ही �कूल) का सवU�ण और उनके सेवा पवू- िश�क) और सेवारत िश�क) 
के िलए �िश�ण काय-Dम बनाना और उनक+ 4यव�था करना ह।ै उbJेय) एवं कायl क+ पिूत- के िलए राWय 
िश�ा अनसंुधान एवं िश�ण प5रषद ्म� अनेक िवभाग होते ह ैजसैे -�ारि$भक एवं �ौढ़ िश�ा िवभाग। यह �ौढ़ 
िश�ा का िनयोजन, �ौढ़ सािह�य का िनमा-ण एवं उसका पनु-िन5र�ण करने का काय- करता ह।ै भाषा िवभाग, 
िवAान िवभाग, पाठ्यप�ुतक िवभाग, काया-नभुव िवभाग, शिै�क मVूयांकन तथा अनसंुधान िवभाग इ�यािद।   

सभी राWय) म� राWय िश�ा अनसंुधान एवं िश�ण प5रषद �कूली िश�ा, �कूली िश�क) के �िश�ण और �ौढ़ 
िश�ा के �े2 म� अहम भिूमका िनभा रही ह।ै राWय शिै�क अनसंुधान एवं �िश�ण प5रषद� राWय िवशषे क+ 
�कूली िश�ा के, राWय िवशेष क+ प5रि�थितय) एव ंआवJयकतानकूुल, �व>प िनधा-रण एव ंउनम� िनर�तर 
िवकास करने के िलए उतरदायी ह।ै 
 

अ�यास ��  

4. राWय िश�ा अनसंुधान एवं िश�ण प5रषद ्का मह�व िलिखए। 
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4.6  ����  ���� �	  ���� -* /" ��!�� �� � ����  
जनसंचार दरू�थ  िश�ा �दान करने का एक सश
 माBयम ह।ै संचार शKद क+ उ�पि� लैिटन शKद 
‘comunis’ से ह0ई ह ै िजसका अथ- ह ै  ‘आम’। समदुाय, सा$यवाद, समानता आिद कुछ संबंिधत शKद ह।ै 
संचार के िबना एक दिुनया क+ कVपना भी नहQ क+ जा सकती। संचार मानवीय 5रJत) और �गित के िलए 
आवJयक ह।ै आधिुनक दिुनया म� जनसंचार क+ भिूमका बह0त अिधक ह।ै जनसंचार हमारे दिैनक जीवन को 
िकसी भी अ�य सं�था से अिधक �भािवत करता ह।ै यह एक संगिठत समहू के >प म� काय- करता ह ैजो एक 
ही समय म� लोग) क+ बड़ी सं@या को एक ही संदशे पह0चंाता ह।ै जनसंचार को तीन तरह से वगfकृत िकया जा 
सकता हःै- 

i. भौितक >प  
ii. शािमल �ौ�ोिगक+ 
iii. संचार �िDया क+ �कृित।  

4.6.1  जनसंचार क- मुSय �ेिणयां 

i. ि�ंट मीिडया  
ii. इले[eॉिनक मीिडया  

ि�ंट मीिडयाः समाचार प2, पि2का, प�ुतक� , अ�य द�तावजे। इले[eॉिनक मीिडयाः रेिडयो, िसनेमा, टेलीिवज़न 
तथा आिडयो-वीिडयो 5रकॉड-। �य ू मीिडयाः- इसम� डे�कटॉप, पोटUबल क$पयटूर तथा वायरलैस आिद का 
उपयोग शािमल ह।ै जसैेः- सीडी रोम, डीवीडी, इ�टरनेट सिुवधाओ,ं ई-मले इ�यािद। जनसंचार हमारे 4यि
गत 
और सामािजक जीवन पर �भाव डालता ह।ै जनसंचार का हमारे जीवन के िविभ�न िह�स) म� �भाव ह ैजसैेः- 
सचूना, मनोरंजन, िश�ा आिद- 

i. जनसंचार के माBयम से परी�ा प5रणाम, मौसम पवूा-नमुान, यातायात िनयम) तथा सावधािनय) के बारे 
म� जानकारी िमलती ह।ै 

ii. जनसंचार समाज के िलए आजीवन िश�क का काम करता ह।ै  
iii. गरै-समाचार सामRी या समाचार सामRी, संपादक+य, लेख अखबारो म� कॉलम हम� एक िवषय क+ 

संपणू- जानकारी दतेे ह(।  
iv. <4य-]Jय मीिडया के >प म� टेलीवीज़न व रेिडयो म@ुय >प से मनोरंजन पर Bयान केि�^त करते ह(। 

इसम� अिधकतर काय-Dम खेल, िफVम, िश�ा आिद से जड़ेु होते ह(। दरूदश-न भी स$�ेषण का एक 
म@ुय साधन ह।ै  
 



दूर�थ िश�ा                                                                       MAED 204 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                                            70 

4.6.2 दूर�थ  िश�ा मE जनसंचार का मह7व 

दरू�थ  िश�ा म� जनसंचार बह0त ही मह�वपणू- भिूमका िनभाता ह।ै दरू�थ  िश�ा म� छा2 का िश�क से 
पार$प5रक संबंध नहQ हो पाता इसिलए दोन) �कार के माBयम मिु^त तथा  अमिु^त �योग िकए जाते ह( जो 
4यि
गत संपक-  क+ कमी को परूा करते ह(। तकनीक+ अमिु^त माBयम) Iारा अनदुशेन के ��ततुीकरण तथा 
स$�ेषण के �ित छा2) क+ एकाRता म� विृ/ होती ह।ै क�ा िश�ण क+ अपे�ा दरूदश-न Iारा अनदुशेन के �ित 
एकाRता अिधक होती ह।ै प2ाचार िश�ा म� िव�ािथ-य) को घर पर अBययन करने के िलए िश�ण -सामRी 
भजेी जाती ह ै यह अिधगम पिु�तकाओ ं पै$फलेट) प�ुतक) या मिु^त 4या@यान) के >प म� हो सकती ह।ै 
दरूदश-न दरू�थ  िश�ा �दान करने का एक और सश
 साधन ह।ै 1972 म� दरूदश-न को िश�ण माBयम के >प 
म� अपनाया गया था। प2ाचार तथा रेिडयो Iारा िकसी भी काय- का �दश-न करना असंभव होता ह ै पर�त ु
टेलीिवज़न Iारा िDया�मक िवषय) पर अ_छी तरह काय- िकया जा सकता ह।ै दरू-दराज के इलाक) म� िश�ण 
�दान करने का यह सबसे उपयोगी साधन ह।ै उपRह िश�ण दरूदश-नः- यह अग�त 1975 म� आरंभ िकया गया 
था। इसके काय-Dम �कूल म� तथा बाहर भी �य
ु िकये जा सकते ह(। यह कई तरह क+ सचूनाए ंलोग) तक 
पह0चंाता ह।ै दरूदश-न के �सारण क+ दरूी सीिमत होती ह ैपर�त ुउपRह के �योग से इस दरूी को िव�ततृ कर िदया 
गया ह।ै  
 

4.7 ����   ����  �	  � ��� -* �0�-������  ���F�%  ��  � ���� 
गरै सरकारी संगठन मलू >प से काननूी तौर पर गिठत संगठन ह।ै यह संगठन �वत�2 >प से काय- करते ह( तथा 
िकसी भी सरकार के अधीन नहQ होते। दिुनया भर म� अतंरा-Seीय �तर पर गरै सरकारी संगठन) क+ सं@या 
40,000 के आसपास ह।ै िश�ा के �े2 म� गरै सरकारी संगठन बह0त ही साथ-क योगदान द ेरह ेह(। यह संगठन 
िवशेषतः योजना व काया-�वयन, �मता िवकास के िलए �भावी िश�ण �िश�ण काय-Dम) के आयोजन, 
सामदुाियक िवकास अBयापन से संबिधत काम आिद से संबिधत ह।ै भारत म� कई गरै सरकारी संगठन िविभ�न 
�तर) पर रोजगार के अवसर �दान कर रह ेह(।  

गरै सरकारी संगठन िन$न तीन तरीक) से अपनी भागीदारी सिुनिNत करते ह(:-  

1. के�^ व राWय सरकार) Iारा ��य� धन के माBयम से  
2. राWय तथा राSeीय सं�थान) Iरा िव�-पोषण क+ गितिविधय) के माBयम से  
3. Rाम िश�ा सिमितय) Iारा िव�-पोिषत सामदुाियक गितिविधय) म� भागीदारी के माBयम से गरै 

सरकारी संगठन) के म@ुय काय- िन$निलिखत ह(:-  
i. गरीब व आिथ-क >प से िपछड़े ब_च) को म�ुत िश�ा �दान करना।  
ii. गरीब ब_च) के िलए छोटे समहू) म� म�ुत क�ाओ ंका संचालन करना।  
iii. Rामीण गरीब) को िचिक�सा सिुवधाए ं�दान करना।  
iv. मिहलाओ ंके कVयाण और उ�थान के िलए काम करना। 
v. �ौढ़ िश�ा के �े2 म� भी गरै सरकारी संगठन अहम भिूमका िनभा रह ेह(। 
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अ�यास ��  

5. जन संचार क+ म@ुय <ेिणयां कौन सी ह(? 

 

4.8  ������  
इस ईकाई म� हमने दरू�थ  िश�ा का अथ-, अ�तरा-Seीय तथा राSeीय �तर पर दरू�थ  िश�ा क+ भिूमका के बारे 
म� पढ़ा और ये भी पढ़ा िक दरू�थ िश�ा क+ उ�नित के िलए िन$न आयोग) जसैे- कोठारी आयोग (1964-
1966), राSeीय िश�ा नीित, (1986), म
ु �कूल प/ित, राSeीय Aान आयोग (2006-2009), राSeीय 
अBयापक िश�ा प5रषद ् (1973) इ�यािद, ने [या-[या सुझाव िदए। तथा इस इकाई म� हमने दरू िश�ा के 
उ�थान म� िविभ�न सं�थाओ,ं के�^ सरकार, राWय सरकार,  जनसंचार तथा गरै सरकारी संगठन क+ भिूमका के 
बारे म� भी पढ़ा। इस इकाई का म@ुय उbJेय यह ह ैिक आप दरू�थ  िश�ा के उ�थान म� िविभ�न सं�थाओ ंके 
योगदान को �पM कर सके। 

 

4.9  �#��� �$% �	  �&� 

1. भारत के संिवधान म� िश�ा को नाग5रक) का मलू अिधकार माना गया ह।ै इस अिधकार का वे तभी 
�योग कर सकते ह( जब सबको िश�ा सलुभ हो। औपचा5रक िश�ा Iारा हम िश�ा को सव-सलुभ 
नहQ बना पा रह ेथे, उसी क+ पिूत- के िलए हमने इस िश�ा का िवधान िकया ह।ै हम दशे के दरू दराज) 
म�, िवशेषकर जहां जनसं@या बह0त कम ह,ै माBयिमक एव ंउ_च िश�ा सं�थान नहQ �थािपत कर पा 
रह ेह(। इन दरू दराज के �े2) म� रहने वाल) क+ िश�ा क+ 4यव�था दरू िश�ा Iारा क+ जा रही ह ै
इसिलए इस िश�ा �णाली का बड़ा मह�व ह।ै काम-ध�ध) म� लगे oी-प>ुष िश�ण सं�थाओ ंम� तो 
उपि�थत नहQ हो  सकते उनम� से जो चाहते ह), उनक+ िश�ा क+ 4यव�था दरू िश�ा Iारा क+ जाती 
ह।ै कुछ ब_चे अप5रहाय- कारण) से बीच म� ही पढ़ाई छोड़ दतेे ह(। और इनम� से कुछ आगे क+ िश�ा 
�ाP करना चाहते ह( पर�त ुकुछ कारण) से कर नहQ पाते दरू िश�ा Iारा इनक+ िश�ा 4यव�था संभव 
ह0ई ह।ै हमारी राSeीय िश�ा नीित म� शिै�क अवसर) क+ समानता पर बल िदया गया ह।ै दरू िश�ा 
इसक+ �ािP म� सहायक हो रही ह।ै  

2. इस आयोग क+ �थापना 1948 म� क+ गई थी। 
3. 20वQ शताKदी म� संसार के Aान के �े2 म� भारी विृ/ ह0ई। भारत के त�कालीन �धानम2ंी डा0 

मनमोहन िसंह ने दशे को आग े बढ़ाने के िलए इस Aान क+ आवJयकता का अनभुव िकया पर 
भारतीय समाज को Aानवान समाज कैसे बनाया जाए, इस सम�या के समाधान हते ु<ी सैम िप2ोदा 
क+ अBय�ता म� 13 जनू, 2005 को इस आयोग का गठन िकया गया। सैम िप2ौदा के अलावा दशे 
के जाने माने 7 िवशषेA सद�य और थे। इस आयोग ने 2006 से अपना काय- श>ु िकया। इस आयोग 
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के म
ु और दरू�थ िश�ा के स$ब�ध म� म@ुय सझुाव ह-ै सभी म
ु और दरू�थ िश�ा सं�थान) के 
नेटवक-  िनमा-ण के िलए सरकारी सहायता के माBयम से एक राSeीय सचूना और संचार �ौ�ोिगक+ 
आधा5रत त�2 �थािपत िकया जाना चािहए। बेव-आधा5रत सामा�य म
ु संसाधन िवकिसत करने के 
िलए एक राSeीय िश�ा �ितkान क+ �थापना क+ जानी चािहए।म
ु और दरू�थ िश�ा के छा2) का 
आकलन करने के िलए एक राSeीय िश�ा प5र�ण सेवा �थािपत क+ जानी चािहए। 

4. राWय िश�ा अनसंुधान एवं िश�ण प5रषद ्  का म@ुय काय- राSeीय िश�ा िनित एव ं उसक+ काय- 
योजना के अन>ुप और राWय िवशेष क+ मांगो के अन>ुप �कूली िश�ा के �व>प का िनधा-रण, 
उसके उददJेय एवं पाठ्यDम) का िनधा-रण, उनके िलए उपय
ु िश�ण िविधय) का िवकास व 
शिै�क उपलिKधय) क+ मVूयांकन क+ तकनीक+ का िवकास और इन सब �े2) म� िनर�तर शोध काय- 
क+ 4यव�था करना ह।ै साथ ही �कूल) का सवU�ण और उनके सेवा पवू- िश�क) और सेवारत 
िश�क) के िलए �िश�ण काय-Dम बनाना और उनक+ 4यव�था करना ह।ै उbJेय) एव ंकायl क+ पिूत- 
के िलए राWय िश�ा अनसंुधान एव ंिश�ण प5रषद ् म� अनेक िवभाग होते ह( जसैे -�ारि$भक एवं �ौढ़ 
िश�ा िवभाग। यह �ौढ़ िश�ा का िनयोजन, �ौढ़ सािह�य का िनमा-ण एवं उसका पनु-िन5र�ण करने 
का काय- करता ह।ै भाषा िवभाग, िवAान िवभाग, पाठ्यप�ुतक िवभाग, काया-नभुव िवभाग, शिै�क 
मVूयांकन तथा अनसंुधान िवभाग इ�यािद। 

5. जनसंचार क+ म@ुय <ेिणयां िन$निलिखत हःै-  
i. ि�ंट मीिडया  
ii. इले[eॉिनक मीिडया  

ि�ंट मीिडयाः समाचार प2, पि2का, प�ुतक�  , अ�य द�तावजे। 
इले[eॉिनक मीिडयाः रेिडयो, िसनेमा, टेलीिवज़न तथा आिडयो-वीिडयो 5रकॉड-।  
�य ू मीिडयाः- इसम� डे�कटॉप, पोटUबल क$`यटूर तथा वायरलैस आिद का अपयोग शािमल ह।ै जसैेः- 
सीडी रोम, डीवीडी, इ�टरनेट सिुवधाओ,ं ई-मले इ�यािद।  
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4.11 ��+�,� -� �$  
1. दरू�थ   िश�ा के  इितहास पर एक िनबंध िलिखए । 
2. दरू�थ  िश�ा के उ�थान म� के�^ सरकार क+ भिूमका का वण-न क+िजए । 
3. दरू�थ  िश�ा के �सार म� जनसंचार क+ भिूमका क+ 4या@या क+िजए।   
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5.1 ��तावना  
5.2 उ�
ेय  
5.3 दरू�थ  िश�ा म3 गणुव1ा आJासन  

5.3.1 िश�ा क� गणुव1ा 
5.3.2 गणुव1ा आJासन क� अवधारणा  
5.3.3 गणुव1ा आJासन म3 िविभ'न सं�थाओ ंका योगदान  

5.4 दरू�थ  िश�ा क� �ाथिमकताएं  
5.5 दरू�थ  िश�ा के सम� चनुौितयां  
5.6 सारांश  
5.7 अ.यास �/0 के उ1र  
5.8 संदभ� 2ंथ  
5.9 िनबंधा-मक �/  

 
 

5.1  ������� 
इकाई 4 म� आप दरू�थ  िश�ा के उ�थान के बारे म� पढ़ चकेु ह(। दरू�थ  िश�ा िव� भर म� भलीभांित �थािपत 
हो चकु+ ह ै इस संदभ- म� भी आप जान चकेु ह(। इस इकाई म� हम आपको दरू िश�ा के �े2  म� गणुव�ा 
आ�ासन, दरू�थ  िश�ा क+ �ाथिमकताओ ंव चनुौितय)  से अवगत करवाएग�। 

 

5.2   ��	
� 
इस इकाई के अBययन के पNात ्आप :  

1. दरू िश�ा म� गणुव�ा आ�ासन का वण-न कर सक� ग।े 
2. दरू िश�ा क+ �ाथिमकताओ ंको �पM कर सक� ग।े  
3. दरू�थ  िश�ा के सम� चनुौितय) के बारे म� बता सक� ग।े  
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5.3 ����   ����  -*  �)"�&�  /G��� 
वत-मान समाज व राSe प5रवत-न और िवकास के दौर से गजुर रहा ह।ै ऐसी प5रि�थित म� दरू�थ  िश�ा का उ�र 
दािय�व और भी अिधक बढ़ जाता ह।ै राSeीय आवJयकताओ ंको Bयान म� रखकर िविभ�न �े2) के िलये 
सजृनशील नेत�ृव को िवकिसत करना तथा समानता, �वाय�ता, व �याय पर आधा5रत नवीन सामािजक 
4यव�था को �थािपत करने का लdय �ाP करने म� सहायता �दान करना भी दरू�थ  िश�ा का उ�रदािय�व ह।ै 
भारत एक कVयाणकारी राWय ह।ै भारत के संिवधान के अन_ुछेद 45 म� उVलेिखत ह ैिक 6-14 वष- क+ आय ु
के सभी ब_च) को िनशVुक िश�ा दी जाए। इसिलए अपने उतरदािय�व को िनभाने के िलए हमारी सरकार ने 
�ारंिभक िश�ा का सािव-क+करण िकया यािन सभी के िलए िश�ा के काय-Dम �ार$भ िकए। इसी �कार उ_च 
िश�ा क+ मांग भी िनर�तर बढ़ती जा रही ह,ै पर�त ुकुछ ब_चे अप5रहाय- कारण) से बीच म� ही पढ़ाई छोड़ दतेे 
ह( इनम� से कुछ आगे क+ िश�ा �ाP तो करना चाहते ह( पर िक�हQ कारण) से नहQ कर पाते। दरू िश�ा Iारा 
इनक+ िश�ा 4यव�था संभव ह0ई ह।ै औपचा5रक िश�ा Iारा हम िश�ा को सव-सलुभ नहQ बना पा रह ेथे, उसी 
क+ पिूत- के िलए दरू िश�ा का िवधान िकया गया ह।ै भारत म� दरू�थ  िश�ा मह�वपणू- भिूमका िनभा रही ह।ै 
दरू�थ  िश�ा आज एक ल$बा रा�ता तय कर चकु+ ह।ै आज यह शिै�क �णाली का अिभ�न अगं ही नहQ 
बिVक एक �वत�2 और मह�वपणू- अनशुासन ह।ै दरू�थ  िश�ा अपनी अतंिन-िहत गणुव�ा के कारण तथा 
पार$प5रक िश�ा से िभ�न  होने के कारण वत-मान प5र]Jय म� अिधक उपयोगी और कारगर िस/ हो रही ह।ै 
दरू�थ  िश�ा कोई चनुाव या िवकVप का मbुा नहQ ह,ै बिVक यह समय क+ अिनवाय- मांग ह।ै दरू�थ  िश�ा 
वह िश�ा 4यव�था ह ैिजसम� िव�ाथf िश�ा से भौगोिलक ]िM से दरू रह कर मिु^त सामािRय) तथा संचार 
माBयम) के �भावशाली स$�षेण Iारा िश�ा �ाP करते ह(। दरू�थ  िश�ा िविभ�न शिै�क पkृभिूम वाले तथा 
िविवध भौगोिलक �े2) म� िबखरे िश�ािथ-य) या अिधगमकता-ओ ंक+ एक बड़ी सं@या को उनक+ >िच और 
सिुवधा के अनकूुल िश�ा �दान करने का तरीका ह,ै िजसम� उ_चकोिट क+ अिधगम सामRी स$�ेषण 
तकनीक+ तथा संचार माBयम) का समिुचत और 4यापक �योग होता ह।ै दरू�थ  िश�ा म� िश�ण अिधगम 
भाषण या 4या@यान Iारा नहQ होता बिVक िश�क संवाद या स$�ेषण क+ अित औपचा5रक भाषा म� तैयार क+ 
गई मिु^त सामRी ]Jय <4य या <4य ]Jय सामRी Iारा िश�ाथf को �वतः �फूत- अिधगम म� सहायता 
पह0चंाता ह।ै भारत म� दरू िश�ा �णाली का उदय िव�िव�ालय �तर पर ह0आ और बाद म� यह �कूली �तर क+ 
ओर बढ़ी। अिधक मा2ा म� खलेु तथा म
ु िव�िव�ालय ‘िश�ा तक सबक+ पह0चं’ उbJेय क+ पिूत- के िलए 
खोले जा रह ेह( िजनक+ गणुव�ा बनाए रखना किठन काय- ह।ै  

5.3.1  िश�ा क- गुणवMा 

िश�ा क+ गणुव�ा एक सापे� अवधारणा ह ैऔर इसक+ प5रभाषा गणुव�ा क+ अवधारणा के संदभ- म� ही दी 
जा सकती ह।ै गणुव�ा शKद आजकल 4यापक >प से चिच-त ह ैऔर इस पर काफ+ वाद-िववाद ह0आ ह।ै कई 
लेखक) ने इस अवधारणा क+ अिनयत �कृित का उVलेख करते ह0ए िपिसxग (1974) को उ/तृ िकया ह।ै 
गणुव�ा [या होती ह।ै यह कथन �व-िवरोधा�मक लगता ह।ै पर�त ुकुछ चीज� अ�य चीज) से अ_छी होती ह।ै 
इसका अथ- यह ह ैिक उनक+ गणुव�ा अिधक ह।ै पर�त ुजब आप यह पछूने का �यास करते ह( िक िनरपे� >प 
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म� गणुव�ा [या ह।ै संदभ- के िबना इसके संबंध म� कुछ भी नहQ कहा जा सकता। पर�त ुयिद आप यह नहQ बता 
सकते िक गणुव�ा [या ह ै तो आप कैसे जान�ग े िक गणुव�ा [या होती ह?ै अथा-त वा�तव म� इसका कोई 
अि�त�व ह ैभी या नहQ? यिद कोई नहQ जानता िक यह [या ह ैतो 4यवहा5रक ]िM से यह ह ैही नहQ। पर�त ु
वा�तिवकता यह ह ैिक 4यवहा5रक तौर पर इसका अि�त�व ह ैआप िकतना ही मानिसक िवiेषण करते रह�, 
यह पता नहQ चलता ह ै िक गणुव�ा [या ह।ै अतः गणुव�ा िविभ�न लोग) के िलए िविभ�न अथ- रखती ह।ै 
गणुव�ा भी स�ुदरता क+ भांित ह,ै जो दखेने वाले क+ आंख म� िनिहत होती ह।ै बहरहाल, उ_च िश�ा म� 
गणुव�ा का अथ- पांच िविभ�न ढंग) से दखेा जा सकता हःै-  

• अितिविशM उ_च मानक के >प म� 

• िनर�तर श�ूय दोष य
ु  

• उbJेय) के अन>ुप - अथा-त उbJेय) क+ पिूत- म� सहायक 

• लगाए गए धन क+ मVूय-�ािP और  

• >पा�तरकारी, िजसका अथ- ह ै�ितभािगय) का >पांतरण  

शिै�क अथ- म� इसक+ 4या@या और िनदश-न िन$न �कार से िकए जा सकते ह(। 

Aान और कौशल) म� मानक �ाP करने का अथ- यह होगा िक छा2 ने दोन) बात) म� कुछ हद तक िकसी न 
िकसी िवषय म� िनपणुता �ाP कर ली ह।ै िनपणुता सोचने, बोलने िलखने और काय- करने Iारा िनदUिशत हो 
सकती ह।ै उदाहरणाथ-, एक 4यि
 िजसने एम.ए. अथ-शाo म� िकया ह ैउससे आशा क+ जाती ह ैिक वह अपनी 
िनपणुता बोलकर या िलखकर या सीखे ह0ए Aान का �योग कर िनदUिशत करे। यिद वह इनम� से कुछ भी नहQ 
कर सके तो उसक+ िडRी का कोई अथ- नहQ ह ैऔर िजस  सं�था ने उसे िडRी दी ह ैउसका भी कोई �तर नहQ 
ह।ै दसूरे शKद) म� िपिसxग के उपयु-
 उ�ेजना�मक कथन का िजसम� वह गणुव�ा को प5रभािषत करने म� आने 
वाली किठनाइय) का िजD करता ह,ै यह अथ- नहQ लेना चािहए िक गणुव�ा और मानक का अि�त�व होता 
ही नहQ। गणुव�ा क+ अ�य िवशषेताएं साथ-क ढंग से सामािजक-शिै�क संदभ- म� प5रभािषत क+ जा सकती ह(।  
 
भारत म� िश�ा को हम चाह ेिजस ढंग से दखे ेपरख�, यह िनिNत ह ैिक हम �पM >प से यह नहQ कह सकते ह( 
िक भारत म� सभी जगह िश�ा का �तर बराबर ह।ै इसम� सं�था से सं�था और शहरी �े2 से Rामीण �े2 क+ 
तलुना कर� तो अतंर िदखाई पड़ता ह।ै दशे म� कुछ िवशेष �कूल ह ैजो बह0त अ_छे ह ैऔर अ�तरा-Seीय �तर पर 
बह0त अ_छे भी कह ेजा सकते ह।ै पर�त ुबह0त ही कम लोग ऐसे ह( जो इन �कूल) और कॉलेज) म� िश�ा �ाP 
करने म� समथ- ह।ै सभी सरकारी �कूल और कॉलेज भी समान �तर के नहQ कह ेजा सकते। सबक+ गणुव�ा म� 
अ�तर िमलता ह ैऔर यह भी दखेा गया ह ैिक उ_च गणुव�ा वाली सं�थाए ंशहरी �े2 के कुछ िवशषे भाग) म� 
ही ि�थत ह।ै इसके अित5र
, इन सं�थाओ ंम� स$प�न वग- के लोग ही �वशे पा सकते ह।ै इसके िवपरीत, दरू 
िश�ा के Iारा सभी के िलए समान गणुव�ा वाली िश�ा उपलKध करवाई जा सकती ह,ै [य)िक इसके Iारा 
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एक ही �कार क+ अनदुशेन सामRी िभ�न-िभ�न संचार माBयम) से सभी अBयेताओ ं को उपलKध कराई जाती 
ह।ै    
 5.3.2  गुणवMा आXासन क- अवधारणा 

गणुव�ा हमशेा दरू�थ  िश�ा म� एक अहम मbुा रहा ह।ै गणुव�ा शKद उ�ोग से िलया गया ह,ै इसका अथ- 
उ�पादन से होता ह ैगणुव�ा उ�ोग म� लाई जाती ह,ै उसका आकलन उपभो
ा Iारा िकया जाता ह।ै गणुव�ा 
को इस �कार समझा जा सकता ह-ै“िकसी व�त ुको कोई िकतना मह�व दतेा ह ैयह उस व�त ुक+ गणुव�ा 
मानी जाती ह।ै दरू िश�ा क+ �थापना और �सार के बाद से, दरू�थ  िश�ा के कारण ‘िश�ा तक पह0चं’ उbJेय 
साथ-क ह0आ ह ैऔर इस स_चाई से कई दशे) म� दरू िश�ा को उनक+ शिै�क �णाली म� शािमल िकया ह।ै जसैे 
समाज औ�ोिगक यगु से सचूना यगु के >प म� उभरा ह ैउसी तरह दरू िश�ा भी िवकिसत हो रही ह।ै नतीजतन 
दरू िश�ा के �ावधान) क+ गणुव�ा का िवषय मह�वपणू- ह।ै उदाहरण के िलए, छा2) के बीच और छा2 और 
िश�क के बीच इटंरैि[टव संचार पर बल िदया जा रहा ह ैइसिलए ‘िश�ा तक सबक+ पह0चँ’ �ितमान को परूा 
करने के िलए ‘गणुव�ा आ�ासन’ दरू िश�ा क+ योजना के बिुनयादी पहलओु ंम� से एक बन गया ह।ै 1990 के 
दशक के बाद दरू िश�ा म� गणुव�ा आ�ासन ने सं�थान), िहतधारक) और िवIान) का Bयान �ाP िकया ह।ै 
िहतधारक जो िक दरू िश�ा म� >िच रखते ह ैउनक+ गणुव�ा आ�ासन क+ ओर भी >िच बढ़ी ह।ै िश�ाथf 
बेहतर शिै�क गणुव�ा सेवाओ ंऔर �ावधान क+ मांग कर रह ेह(। इसका मतलब यह ह ै िक दरू िश�ा के 
उ�पाद), �िDयाओ,ं उ�पादन िवतरण �णाली और दश-न क+ गणुव�ा पर Bयान दनेा होगा।  

गणुव�ा आ�ासन गणुव�ा �णाली म� लाग ूक+ जाने वाली 4यवि�थत गितिविधय) को संदिभ-त करता ह ैतािक 
एक उ�पाद या सेवा के िलए गणुव�ा क+ आवJयकताओ ं को परूा िकया जा सके। औ�ोिगक और 
4यवसाियक �े2) म� गणुव�ा मलूमं2 ह।ै िश�ा के �े2 म� बह0त िवकास ह0आ ह ै तथा कई दरू�थ  व म
ु 
िव�िव�ालय �थािपत ह0ए ह( अतः इस िवकास के �काश म� गणुव�ा आ�ासन बह0त ही किठन हो गया ह।ै 
गणुव�ा आ�ासन िश�क और िश�ािथ-य) क+ गणुव�ा पर �काश डालने म� िनणा-यक भिूमका िनभाता ह।ै 
िपछले चार दशक) के दौरान भारत म� अगर शिै�क ]Jय) क+ तरफ नजर डाली जाए तो कुछ िवचारधाराए ंया 
�चलन ह( जो िक शिै�क ]Jय) क+ �ासंिगकता पर �s उठाते ह( जसैे िश�ा म� असमानता, बढ़ती जनसं@या, 
पारंप5रक अवरोध और अपया-P oोत इस तqय को �दिश-त करते ह( िक भारतीय जनसं@या क+ शिै�क ज>रत� 
केवल पारपं5रक प/ित से परूी नहQ क+ जा सकती। इसीिलए दरू�थ  िश�ा जसैे सही िवकVप का उदय ह0आ 
जो िक तेजी से बदलते ह0ए िश�ा के लोकत�2ीकरण ]Jय) के िलए उपय
ु ह।ै दरू�थ  िश�ा के पांरप5रक 
िश�ा �णाली क+ अपे�ा िविवध �कार के लdय ह।ै  दरू�थ  िश�ा के लdय) म� िनजी िवकास, अ_छी नौकरी 
के अवसर) के िलए �िश�ण, Aान और िश�ा तक सबक+ पह0चं समािहत ह।ै इसिलए दरू�थ  िश�ा जसैे 
शिै�क सिुवधा तभी उपय
ु हो सकती ह ै जब इस 4यव�था म� बने ह0ए संगठन तथा �ब�धन क+ अ_छी 
संरचना हो जो िक गणुव�ा आ�ासन के मह�वपणू- उपकरण ह।ै  

गणुव�ा आ�ासन सभी तक िश�ा पह0चंाने के िलए समाकिलत (Integrated approach) पह0चं पर 
आधा5रत ह।ै गणुव�ा आ�ासन िकसी सं�था Iारा िश�ण अिधगम म� गणुव�ा क+ िज$मेवा5रय) का िनव-हन 
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करना, गणुव�ा िनय�2ण के िलए �भावशाली �व>प तथा रचनात�2 और जहां ज>रत हो वहां गणुव�ा म� 
िव�तार करने क+ पणू- �िDया एवं �ब�ध ह।ै गणुव�ा िनय�2ण िकसी सं�था के Iारा िश�ण- अिधगम के 
गितिविधय), शोध और सामदुाियक सेवाओ ं के सभी �तर) के �ब�ध के िलए एक िDयाशील काय- ह।ै 
गणुव�ा िनय�2ण िकसी सं�था या सं�था के िकसी भाग क+ िज$मदेा5रय) के समापन या समापन क+ ओर 
अRसर और वो काय- जो िकसी योजना के तहत दशा-ए उbJेय) और लdय) को �ाP करने के oोत (sources) 
को जांचता एवं मापता ह।ै गणुव�ा परी�ण या गणुव�ा समी�ा एक �वत�2 और स4ुयवि�थत परी�ण ह,ै जो 
िक गणुव�ा गितिविधय) और संबिधत प5रणाम) और योजनाब/ �बंध) का प5र�ण ह ैतथा यह �ब�ध [या 
उbJेय) को �ाP करने के िलए उिचत और �भावशाली तरीक) से लाग ूिकए जा रह ेह(। इन सबके िलए गणुव�ा 
परी�ण एक मह�वपूण- भिूमका िनभाता ह।ै अBययन िनदUशन, अBययन सामRी का >प (Design) तथा 
अBययन �णालीय) जसैे: मिु^त �णाली, रेिडयो, िसनेमा, टेलीिवज़न तथा आिडयो-वीिडयो 5रकॉड- काय-Dम, 
सलाह एव ंमVूयाकंन, कम-चारीगण का �िश�ण और िवकास कुछ एक मह�वपणू- घटक ह( िजनक+ गणुव�ा 
पर बल दनेा चािहए, तािक दरू�थ  िश�ा, काय-Dम) क+ विंछत �तर (desired level) क+ गणुव�ा को 
िनयंि�2त िकया जा सके। 

िश�ा �ौ�ोिगक+ तथा िश�ा क+ पह0चं ने अिधक से अिधक छा2) को सीखने क+ �िDया म� भाग लेने म� 
स�म बनाया ह।ै E-learning, mobile technology, संचार और जानकारी का उपयोग तथा 4यि
गत 
सीखने का वातावरण म@ुय धारा होते जा रह े ह(। इसके प5रणाम�व>प िश�ण �िDया िश�क केि�^त से 
िश�ाथf केि�^त होती जा रही ह।ै म
ु िश�ा नई सीमाओ ंक+ खोज करने म� तथा दरू िश�ा के िवकास म� 
मह�वपूण- भिूमका िनभाती ह।ै इस िव�ा के �मखु उपयोगकता- िवशेष >प से सामा�य और एिशयाई �े2 म� ह।ै 
िपछले दो दशक) के दौरान भारत म� तथा परेू िव� भर म� इस �णाली का िवकास ह0आ ह।ै ICT म� Dाि�त तथा 
सभी के िलए िश�ा क+ सामािजक मांग के प5रणाम�व>प Aान समाज के िलए म
ु िश�ा के दरवाज ेखलु रह े
ह(।  गणुव�ा सधुार काय-Dम के उbJेयः-  

1. कुल सं�थागत िनSपादन का िनरंतर सधुार सिुनिNत करने हते।ू 
2. सं�थागत जबावदहेी के िहतधारक) को सिुनिNत करने हते।ू 
3. �भावी और �गितशील �दश-न के िलए �िDया िवकिसत करना।  
4. िश�ण और सीखने के आधिुनक तरीक) का एक+करण और अनकूुलन।  
5. मVूयांकन �िDया क+ िव�सनीयता 
6. सहयोग से साझा अनसंुधान।  

 
5.2.3  गुणवMा आXासन मE िविभ$न सं�थाओ ंका योगदान 

आज के यगु म� परेू िव� भर म� दरू�थ  िश�ा बह0त ही �िस/ ह।ै अिधक मा2ा म� खलेु तथा म
ु िव�िव�ालय 
खोले जा रह ेह( िजसक+ गणुव�ा बनाए रखना किठन काय- ह।ै दरू�थ िश�ण सं�थाओ ंम� गणुव�ा बनाए रखने 
के िलए राSeीय मVूयाकंन एव ं��यायन प5रषद ्(NAAC), िव�िव�ालय अनदुान आयोग (UGC),, दरू�थ 
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िश�ा प5रषद (DEC), अिखल भारतीय तकनीक+ िश�ा प5रषद ्(AICTE ) तथा राSeीय अBयापक िश�ा 
प5रषद ् (NCTE) जसैे सं�थान बेहतर योगदान द े रह ेह(। गणुव�ा आ�ासन िश�ा  के �े2 म� नया शKद ह ै
पर�त ुयह तेजी से मह�वपणू- होता जा रहा ह।ै गणुव�ा आ�ासन [या ह?ै हम� इसक+ आवJयकता [य) ह?ै [या 
यह वा�तव म� गणुव�ा म� सधुार करता ह?ै यह सारे �s इस अवधारणा से जड़ेु ह0ए ह(। गणुव�ा आ�ासन 
दरू�थ  िश�ा म� श>ु से ही िच�ता का िवषय रहा ह ै[य)िक दरू�थ  िश�ण अिधगम म� छा2 और िश�क म� 
गणुव�ा का काय- इnनू अिधिनयम के अ�त-गत आता ह।ै अतः 1991 म� दरू�थ िश�ा प5रषद ्; क+ �थापना क+ 
गई थी। इसके अित5र
 1994 म� उ_च िश�ा म� गणुव�ा सिुनिNत करने के िलए राSeीय मVूयाकंन एव ं
��यायन प5रषद ्क+ �थापना क+ गई थी। दरू�थ िश�ण सं�थाओ ंम� गणुव�ा बनाए रखने के िलए राSeीय 
मVूयाकंन एव ं ��यायन प5रषद ् (NAAC), िव�िव�ालय अनदुान आयोग (UGC), दरू�थ िश�ा प5रषद 
(DEC), अिखल भारतीय तकनीक+ िश�ा प5रषद ् (AICTE ) तथा राSeीय अBयापक िश�ा प5रषद ्
(NCTE) जसैे सं�थान िन$न योगदान द ेरह ेह।ै 

दरू�थ िश�ा प5रषद ्(Distance Education Council): दरू�थ िश�ा प5रषद ्   का िनमा-ण 1991 म� ह0आ 
था। दरू�थ िश�ा प5रषद ्तथा म
ु िव�िव�ालय, दरू�थ िश�ा को ]ढ़ संकVप बनाने के िलए िज$मवेार ह।ै 
यह खलुी िश�ा �णाली के िवकास म� मदद करता ह ैतथा िश�ा क+ उ_च गणुव�ा सिुनिNत करता ह।ै यह 
िश�ा प5रषद,् इि�दरा गांधी राSeीय म
ु िव�िव�ालय का एक भाग ह।ै दरू�थ िश�ा प5रषद का काय- म
ु 
और दरू�थ अBययन �णािलय) को बढ़ावा दनेा ह,ै दरू�थ िश�ा प5रषद ्  दशे म� म
ु और दरू�थ िश�ा 
सं�थाओ ंको तकनीक+ और िव�ीय सहायता दतेा ह।ै तकनीक+ सहायता म� िश�ा क+ गणुव�ा म� सधुार हतेू 
क$`यटूरीकरण, 4यवसाियक िवकास और �िश�ण Iारा सहायता सेवाएं तथा सं�थागत सधुार आिद शािमल 
ह(। दरू�थ िश�ा �णाली को ]ढ़ बनाने के िलए तथा मVूयांकन तं2 िवकिसत करने के िलए दरू�थ िश�ा 
िवशेषA) के Iारा 1991 म� दरू�थ िश�ा प5रषद ्  का गठन िकया। दरू�थ िश�ा प5रषद ्  ने िश�ािवद) और 
दरू�थ िश�ा िवशषेA) क+ मदद से एक उ_च शि
 सिमित का गठन िकया तािक मVूयांकन तं2 िवकिसत हो 
सके। जसैे िक साझा �भावी संसाधन, छा2) के िबखरे ह0ए �थान, बह0आयामी िश�ािथ-य) के िलए समहू तथा 
अनदुशेा�मक मीिडया पैकेज आिद।  

राSeीय मVूयाकंन एवं ��यायन प5रषद ्(National Assessment and Accreditation Council): दरू�थ  
िश�ा क+ उ_च गणुव�ा को बढ़ावा दनेे के िलए राSeीय मVूयाकंन एवं ��यायन प5रषद ्मह�वपूण- भिूमका 
िनभाती ह।ै म
ु और दरू�थ िश�ा के आ�म-मVूयांकन के िलए मVूयांकन व ��यायन प5रषद का मापदडं 
सव�तम �थाओ ं को बढ़ावा दनेे के िलए अ�तरा-Seीय िदशा- िनदUश) पर Bयान क� ि^त करता ह।ै NAAC 
कॉलेज और िव�िव�ालय) म� 4यापक शिै�क �िDया क+ गणुव�ा और �ासंिगकता को मापने का एक 
मानक+कृत मॉडल ह।ै मVूयांकन एव ं��यायन प5रषद तीन चरण क+ �िDया हःै- 

1. मVूयांकन क+ ईकाई Iारा एक �वअBययन 5रपोट- क+ तैयारी करना। 
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2. �व अBययन क+ 5रपोट- के स�यापन के िलए तथा मVूयांकन एव ं ��यायन प5रषद ् के मVूयांकन 
प5रणाम क+ िसफा5रश के िलए सहकमf टीम क+ साइट पर या2ा करना।  

3. मVूयांकन एवं ��यायन प5रषद ्क+ काय-कारी सिमित Iारा अि�तम िनण-य। 

अिखल भारतीय तकनीक+ िश�ा प5रषद ् (All India Council for Technical Education): तकनीक+ 
िश�ा िकसी भी राSe के समR िवकास म� मह�वपणू- भिूमका िनभाती ह।ै अिखल भारतीय तकनीक+ िश�ा 
प5रषद ्, तकनीक+ िश�ा म� गणुव�ा को बढ़ावा दनेे के िलए मह�वपणू- भिूमका िनभा रही ह।ै तकनीक+ िश�ा 
िविभ�न �तर) पर दी जाती ह-ै �माण प2 िड`लोमा, िडRी, �नातको�र आिद। दशे म� इिंजिनय5रंग िश�ा क+ 
गणुव�ा उ_चतम �तर पर बनाई रखी जानी चािहए। अिखल भारतीय तकनीक+ िश�ा प5रषद ्लगातार इस 
उbJेय को �ाP करने क+ कोिशश करता ह।ै राSeीय ��यायन बोड- समय-समय पर िदशा िनदUश) के आधार पर 
मानदडं) तथा मानक) के आधार पर तकनीक+ सं�थाओ ंतथा काय-Dम) का मVूयांकन करता ह ैतथा गणुव�ा 
बनाए रखता ह।ै  

राSeीय अBयापक िश�ा प5रषद ् (National Council for Teacher Education): राSeीय अBयापक 
िश�ा प5रषद ् अग�त 1995 म� �थािपत िकया गया था। राSeीय अBयापक िश�ा प5रषद ् का म@ुय काय- 
अBयापक िश�ा के काय-Dम) का मVूयांकन करना ह ैतथा यह मानक) के आधार पर िश�ा सं�थान) को 
मा�यता दतेा ह।ै  िश�क के मानदडंो और मानक) का समिुचत रख-रखाव िकया जा सके तथा दशे भर म� 
िश�क िश�ा �णाली का िवकास िकया जा सके। राSeीय अBयापक िश�ा प5रषद ्  के म@ुय काय- ह( जसैे- 
िविभ�न िश�क िश�ा पाठ्यDम के िलए मानदडं िनधा-5रत करना, िश�ा सं�थान) क+ मा�यता, िश�क) क+ 
िनयिु
, िश�क) क+ �यनूतम योnयता आधा5रत करना, शोध, नवाचार तथा िश�क िश�ा के 4यवसायीकरण 
पर रोकथाम। 

अ�यास ��  

1. गणुव�ा आ�ासन से आप [या समझते ह?ै 
 

 5.3 ����   ����  ��  ����-���;�  
दरू�थ  िश�ा म� िव�ािथ-य) क+ आवJयकताओ,ं सम�याओ ं तथा किठनाइय) को Bयान म� रखना होता ह।ै 
दरू�थ  िश�क को अपने �वयं के कायl Iारा एक �भावी िश�क बनना होता ह।ै दरू�थ  िश�ा म� िDया�मक 
अनभुव बह0त कम होता ह।ै दरू�थ  िश�ा प/ित म� िव�ािथ-य) को सां�कृितक प5रवत-न एव ंसामािजक िवकास 
के �ित सचेत  करने क+ स$भावनाए ंबह0त सीिमत होती ह(। दरू�थ  िश�ा म� िव�ािथ-य) को कई सम�याओ ंका 
सामना करना पड़ता ह।ै दरू�थ -िश�ण के िनधा-रण के िलए कुछ मानद�ड) को Bयान म� रखना चािहये। 
अBययन के�^) पर अनमुािनत छा2) क+ सं@या िकतनी होगी। उस के�^ पर पह0चंने के िलए छा2) को िकतनी 
दरूी तय करनी होगी तथा पह0चंने के साधन उपलKध होग� अथवा नहQ ह)ग।े या2ा 4यय छा2) को िकतना करना 
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होगा, उनक+ पह0चं के अ�तग-त होना आवJयक होता ह,ै तभी अBययन के�^) का लाभ दरू�थ  छा2) को िमल 
सकेगा। दरू�थ -छा2 कब- कब अBययन के िलए आना चाह�ग।े इन सभी �s) के उतर) के बाद ही िनण-य 
करना होगा िक अमकु िव�ालय को अBययन के�^ बनाना स$भव ह ैया नहQ।  
दरू�थ  िश�ा �णाली का शभुार$भ भारतवष- म� िदVली िव�िव�ालय म� प2ाचार पाठ्यDम के >प म� ह0आ। 
दरू�थ  िश�ा के िलए भारत म� बह0त िवशाल �े2 ह।ै भारतीय संिवधान म� सभी को समान िश�ा के अवसर 
�दान करने का िवधान ह।ैऔपचा5रक िश�ा इस िदशा म� योगदान नहQ कर सक+ ह।ै दरू�थ  िश�ा के उपलKध 
साधन) का उपयोग नहQ िकया जा सका ह।ै [य)िक इस �णाली क+ भी अपनी सम�याए,ं िवशषेताएं तथा 
सीमाय� ह।ै  

• दरू�थ  िश�ा Iारा सभी को िश�ा �ाP करने हते ुसमान अवसर सलुभ कराना।  

• ‘4यावसाियक िश�ा’, ‘िDया�मक सा�रता’, और ‘सतत् िश�ा’ को उ_च �ाथिमकता दनेा।  

• दरूदश-न, भारतीय आकाश शोध सं�थान, तथा कॉमनवVेथ ऑफ लिनxग के सम�वय से बह0माBयम) 
पर आधा5रत अिधगम का िव�तार करना तथा दरू िश�ा को और अिधक मजबूत करना।  

• दरू िश�ा काय-Dम) के आधार पर पर$परागत िव�िव�ालय के िव�तार के साथ-साथ राWय �तर पर 
म
ु िव�िव�ालय) का धीरे-धीरे िव�तार करना।  

• जो छा2 िकसी कारण) से िश�ा से विंचत रह गये उ�ह� िश�ा के अवसर �दान करना।  

• राWय �तर पर म
ु िव�िव�ालय) का िव�तार करना। 

• छा2) क+ >िच के अनसुार पाठ्यDम का िनमा-ण करना। 

• दरू िश�ा को गणुा�मक >प से शि
शाली बनाना। 

• राSeीय �तर पर दरू िश�ा के साधन) म� साझदेारी करना। 

• दरू िश�ा प/ित Iारा अनेक नवाचारपणू- और आवJयकता आधा5रत पाठ्यDम आर$भ करना। 

• ‘�व-अBययन’सामRQ, िव�ाथf सहायता सेवा, दरू िश�ा पर आधा5रत तकनीक और सततमVूयांकन 
�णाली आिद को शि
शाली बनाना। 

• दरू�थ �णाली के छा2) के िलए प�ुतकालय) और अBययन के�^) को शि
शाली बनाना। 

• म
ु िव�ालय) को अपना काय-�े2 �ाथिमक �तर से उ_चतर माBयिमक �तर तक बढ़ाना। 

• छा2) म� आपस म� तथा िश�क से िनकट के स$ब�ध िवकिसत करना। 

• अिधगम सामRी का मु̂ ण अ_छे �तर का करना। 

• िव�ािथ-य) क+ भावनाओ ंतथा आवJयकताओ ंक+ पिूत- करना। 

• दरू�थ  िश�ा म� अBययन सामRी के भ�डारण को शि
शाली बनाना। 

• Aान एवं कौशल का िवकास करना। 
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• पाठ्यव�त ुके िलये अनदुशेना�मक �िDया का अनसुरण करना। 

• िविभ�न पाठ्यDम के िलए मानदडं िनधा-5रत करना। 

• मानदडं) तथा मानक) के आधार पर दरू�थ  िश�ा सं�थाओ ंतथा काय-Dम) का मVूयांकन करना। 

• मVूयांकन �िDया क+ िव�सनीयता को शि
शाली बनाना। 

• सं�थागत जबावदहेी को सिुनिNत करना। 

• छा2) क+ आवJयकताओ ंके अनसुार पाठ्यDम का िनमा-ण करना। 

• िश�ण और सीखने के आधिुनक तरीक) का एक+करण और अनकूुलन को शि
शाली बनाना। 

• तकनीक+ माBयम), <4य ]Jय साधन) तथा क$`यटूर आिद के �योग को सिुनिNत करना। 

• दरू�थ  िश�ा क+ �िDया को सरल बनाना। 

राSeीय तथा राWय �तर पर जो म
ु िव�िव�ालय क+ �थापना ह0ई ह,ै उनसे दरू�थ -िश�ा क+ चनुौितय) तथा 
सीमाओ ंका समाधान ह0आ ह।ै भारत ने ही नहQ अिपत ुअ�य िवकासशील दशे) ने भी दरू�थ - िश�ा �णाली 
को अपनाया ह।ै दरू�थ  िश�ा म� अिधक सधुार तथा िवकास क+ आवJयकता ह ैतभी इसका गणुा�मक �तर 
उठ सकेगा।  

अ�यास ��  

2. दरू�थ  िश�ा क+ कोई दो �ाथिमकताएं िलिखए। 

 

5.4  ����   ����  �	  �-� !$"1��'� 2 
िश�ण-अिधगम क+ �िDया ि2धवुfय �िDया ह ै इस म� अBयापक, िव�ाथf और िवषय-सामRी तीन) का 
स$ब�ध रहता ह।ै यही िश�ण-अिधगम क+ �िDया के तीन �वु या त�व ह(। िश�ण-अिधगम �िDया म� 
अBयापक का 4यि
�व एवं 4यवहार अ�य�त महgवपणू- कारक ह।ै िव�ाथf भी क�ा म� कई �कार क+ 
सम�याय� पैदा करते ह(। िवषय-व�त ुएवं अिधगम-िDयाओ ंके कारण भी कई सम�याय� उ�प�न होती ह।ै दरू�थ  
िश�ा अशं-औपचा5रक िश�ा क+ आधिुनक प/ित ह।ै दरू�थ िश�ा अिधगम िविध क+ कुछ ऐसी 
िवशेषताओ ंको �कट करती ह ैजो उसे िश�ा-सं�थाओ ंक+ अिधगम िविध से अलग करती ह।ै दरू�थ  िश�ा 
म� िश�ाथf अपनी गित से �गित कर सकता ह।ै दरू�थ  िश�ा म� िश�ाथf अपने घर म� एका�त अBययन कर 
सकते ह।ै वे िकसी भी समय सिुवधा अनसुार अBययन कर सकते ह(। दरू�थ  िश�ा को पर$परागत िश�ा 
�णाली का एक िवकVप मानते ह(। ��येक िश�ा �णाली क+ सहायक 4यव�था को मह�वपणू- प� माना जाता 
ह।ै दरू�थ  िश�ा म� पार$प5रक िश�ा से िभ�न स$पणू- शिै�क �िDया और िश�ाथf के मBय दरूी बनी रहती ह।ै 
दरू�थ  िश�ा िश�ाथf केि�^त होती ह।ै यह िश�ाथf क+ आवJयकताओ ंएवं सिुवधा पर केि�^त होती ह।ै 
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िश�ाथf अपनी गित एव ं सिुवधा के अनसुार सीखता ह ै और उसे कोसl के चयन क+ �वत�2ता होती ह।ै 
िश�क और िश�ािथ-य) को आपस म� जोड़ने के िलए तथा पाठयDम को सचुा> >प से चलाने के िलए मिु^त 
सामिRय) तकनीक+ माBयम), <4य ]Jय साधन) तथा क$पयटूर आिद का �योग होता ह।ै दरू�थ  िश�ा जन 
िश�ा क+ प/ित ह।ै यह िश�ा को उन लाख) लाग) के पास ले जाती ह ैजो िकसी सं�था म� िनयिमत >प से 
िश�ा �ाP नहQ कर सके। दरू�थ  िश�ा पार$प5रक िश�ा से िभ�न ह।ै दरू�थ  िश�ा का �सार ती�ता से हो 
रहा ह ैपर�त ुअभी भी इसके सम� कुछ चनुौितयाँ ह(:-  

(a) दरू�थ  िश�ा क+ सामा�य चनुौितयाँ: 

• छा2 िहत के िलए अनकूुलन क+ कमी 

• छा2 �ेरणा क+ कमी  

• गणुव�ा आकलन तथा �ितपिुM क+ कमी जो सीखने म� बाधा पैदा करती ह।ै  

• िश�क व िव�ाथf म� आमने- सामने स$पक-  न होने के कारण िव�ाथf आ�म मVूयाकंन नहQ कर 
सकता।  

• दरू�थ  िश�ा क+ म@ुय चनुौती यह ह ैिक इसम� एक अBयापक क+ अनपुि�थित पाई जाती ह।ै िश�ा 
एक ि2मखुी �िDया ह।ै इसके तीन म@ुय �वु होते ह ैिश�क, छा2 व िश�ण वातावरण। पर�त ुदरू�थ  
िश�ा म� िश�क क+ भिूमका नग�य होती ह।ै  

• बढ़ती जनसं@या तथा सीिमत सीट) के कारण दरू�थ  िश�ण सं�थान) पर दबाव बढ़ता जा रहा ह।ै 
छा2) क+ एक बढ़ी सं@या से िनपटना सम�या बन गया ह।ै  

• छा2) क+ >िच के अनसुार पाठ्यDम का िनमा-ण करना अ�य�त किठन ह ै [य)िक एक समहू म� 
4यैि
क िभ�नताएं होती ह।ै  

• िनजी व सरकारी �े2 म� िदन ब िदन दरू�थ िश�ा काय-Dम) क+ सं@या बढ़ रही ह,ै िजसके कारण ऐसे 
सं�थान) क+ गणुव�ा बनाए रखना किठन हो गया ह।ै  

• दरू�थ िश�ा सं�थान) म� पया-P �टॉफ नहQ ह।ै बह0त सारे सं�थान िव�िव�ालय के उपर िनभ-र ह ैतथा 
िश�ा क+ गणुव�ा स$ब/ कम-चा5रय) के ऊपर िनभ-र ह।ै  

• जनसंचार माBयम क+ जगह मिु^त माBयम का �योग िकया जाता ह।ै जबिक गणुव�ा बढ़ाने के िलए 
िविवध �कार क+ िश�ण सामRी अिधक फायदमेदं होती ह।ै  

• दरू�थ �णाली क+ एक कमजोरी यह भी ह ैिक इसके Iारा उ�प�न िनिध अ�य औपचा5रक �णाली म� 
बंट जाती ह।ै अतः दरू�थ �णाली के छा2) के िलए प�ुतकालय), अBययन के�^) और िश�ाथf 
समथ-न का अभाव ह।ै   
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• दशे म� दरू िश�ा के सं@या�मक िवकास क+ बह0त संभावनाए ं ह।ै 21वQ शताKदी म� �ाथिमक, 
माBयिमक, ततृीयक तथा चतथु- �तर) पर दरू िश�ा का िवकास तेजी से होगा। म
ु िव�ालय) को 
अपना काय-�े2 �ाथिमक �तर से उ_चतर माBयिमक �तर तक बढ़ाना होगा।  

• दरू िश�ा के सं@या�मक िवकास के अित5र
 इसको गणुा�मक >प से भी शि
शाली बनाना होगा।  

• दोहरी प/ित म� प2ाचार िश�ा को दरू िश�ा म� बदलना होगा और बह0-माBयम) पर आधा5रत ‘�व-
अBययन’ सामRी िव�ाथf सहायता सेवा, दरू िश�ा पर आधा5रत तकनीक और सतत ् मVूयांकन 
�णाली आिद अपनानी होगी जो िक म
ु िव�िव�ालय म� �चिलत ह।ै  

• राSeीय �तर पर दरू िश�ा के साधन) क+ साझदेारी म� संकाय िविध का पालन करना होगा। इस प/ित 
Iारा अनेक नवाचारपणू-  और आवJयकता आधा5रत काय-Dम आर$भ ह)ग।े  

(b) दरू�थ  िश�ा म� िव�ािथ-य) के सम� चनुौितयाँ: 

• दरू�थ  िश�ा म� रिज�eेशन और �वशे क+ �िDया समय और शि
 खच- करने वाली ह।ै 

• दरू�थ  िश�ा के 4यवसाियक पाठयDम) का खच- अिधक ह।ै 

• दरू�थ  िश�ा म� अिधगम सामRी इतनी िव�ततृ नहQ होती िक वह परेू पाठयDम को समािहत कर 
सके। 

• िव�ािथ-य) के िलए अBययन के�^ एव ंप�ुतक ब(क) क+ 4यव�था बह0त कम ह।ै 

• 4यि
गत स$पक-  काय-Dम) म� िव�ािथ-य) को िविभ�न िDयाओ ंके िलए अवसर नहQ िमलते। उ�ह� 
केवल 4या@यान ही सनुने होते ह(। 

• दरू�थ  िश�ा म� अBयापक क+ अनपुि�थित को अनभुव िकया जाता ह।ै  

• अिधगम सामRी का मु̂ ण अ_छे �तर का नहQ होता।  

• अिधगम सामRी िव�ािथ-य) तक समय से नहQ पह0चंती ह।ै 

• दरू�थ  िश�ा म� मVूयांकन �णाली बह0त उपयोगी नहQ होती ह।ै 

• दरू�थ  िश�ा म� अनेक 4यावसाियक पाठयDम िबना िकसी भौितक संसाधन) के चलाए जाते ह( 
िजससे िव�ािथ-य) को उपय
ु अनभुव नहQ िमल पाते ह(। 

(c) 4यि
गत स$पक-  काय-Dम (Personal Contact Programmes) म� िव�ािथ-य) क+ चनुौितयाँ: 

• दरू�थ -िश�ण म� 4यि
गत स$पक-  काय-Dम सहायक �णाली का काय- करता ह।ै इस �कार के 
काय-Dम) क+ 4यव�था इसिलए क+ जाती ह ै िजससे िव�ािथ-य) एवं अBयापक) के मBय अ�तः 
�िDया हो सके और छा2 अपनी किठनाइय) हते ुिनदUषन तथा समाधान �ाP कर सक� । इन काय-Dम) 
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से छा2) को शिै�क लाभ होता ह ै , िश�क) से स$पक-  होता ह ैऔर छा2) क+ भावनाओ ं  तथा 
आवJयकताओ ंक+ पिूत- होती ह।ै स$पक-  काय-Dम) म� छा2) क+ अBययन स$ब�धी किठनाइय) को 
दरू करने का �यास िकया जाता ह,ै पर�त ुइस काय-Dम का छा2) को तभी लाभ होता ह ैजब छा2) ने 
पाठ्यDम सामRी का पहले �वाBयाय िकया हो। अBययन स$ब�धी िविशM किठनाइय) का ही 
�पMीकरण िकया जाता ह( स$पक-  काय-Dम क+ अविध सीिमत होती ह।ै इसिलए स$पणू- पाठ्यव�तु 
का िश�ण करना स$भव नहQ होता ह।ै 

• दरू�थ -िश�ा म� अिधकांश छा2 सेवारत होते ह( इसिलए उ�ह� स$पक-  काय-Dम हतेु अवकाश क+ 
आवJयकता होती ह।ै इतने ल$बे समय का अवकाश नहQ िमलता ह।ै  प5रणाम यह होता ह ै िक 

अवकाश न िमलने के कारण स$पक-  काय-Dम के लाभ से विंचत रह जाते ह(। स$पक-  काय-Dम के 
िलए छा2) को यातायात तथा आवासीय सिुवधा उपलKध होनी चािहए, पर�त ु इस �कार क+ 
सिुवधाओ ंक+ 4यव�था सं�थाओ ंIारा नहQ हो पाती ह।ै इसिलए भी छा2 इस काय-Dम का लाभ नहQ 
उठा पाते ह(। िजन के�^) पर इस �कार क+ सिुवधाय� उपलKध होती ह( वहां अिधकांश छा2 इस 
काय-Dम का लाभ उठाते ह(। 

(d) सामा�यतः िन$निलिखत िश�ण सामRी अBययन के�^) पर सलुभ होनी चािहये- 

1. पाठ्य प�ुतक�  तथा सहायक प�ुतक�  तथा स�दभ- प�ुतक�  उपलKध ह), 
2. िवAान तथा तकनीक+ �योगशाला िवषय) के अनसुार उपलKध ह), 
3. ]Jय-<4य िश�ण सहायक सामRी क+ सिुवधा हो, 
4. अ�य सचूनाओ ंस$ब�धी सामRी का होना,  
5. काया-लय स$ब�धी सामRी का होना 
6. क�ा-िश�ण क+ सामRी आिद का उपलKध होना, 
7. फोटो कािपयर क+ सिुवधाय� आिद उपलKध होना। 

अBययन के�^) पर उपरो
 म� से कुछ ही सामRी उपलKध होती ह,ै पर�त ु �यनूतम िश�ण सामRी उपलKध 
होनी चािहये, जो अिधकांश छा2) के िलए उपयोगी होती ह।ै अBययन के�^ पर िविशM सामRी म� पाठ्य-
प�ुतक�  ]Jय -<4य सामRी, मानिच2 आिद क+ सिुवधा भी होनी चािहये। अBययन के�^) म� िश�ण सामRी का 
अ[सर अभाव होता ह,ै [य)िक भडंारण क+ सम�या होती ह।ै अBययन सामRी के भ�डारण के िलए �थान तथा 
कमर) क+ सिुवधा होनी चािहए।  

अ�यास �� 

3. दरू�थ  िश�ा के सम� कौन-कौन सी म@ुय चनुौितयां ह(?  
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5.5  ������  
दरू�थ  िश�ा म� िव�ािथ-य) को िश�क के साथ जोड़ने म� पाठ्यDम को सचुा> >प से चलाने के िलए <4य-
]Jय साधन) का �योग होता ह।ै दरू�थ  िश�ा म� िDया�मक अनभुव बह0त कम होता ह।ै दरू�थ  िश�ा से 
िव�ािथ-य) को कई सम�याओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै क�ीय वातावरण म� िश�ण अिधगम एव ंक�ीय 
वातावरण क+ सम�याए ंसि$मिलत ह।ै इस इकाई म� आपने दरू�थ  िश�ा म� गणुव�ा आ�ासन, दरू�थ  िश�ा 
क+ �ाथिमकताओ ंव चनुौितय) के बारे म� अBययन िकया। दरू�थ  िश�ा म� गणुव�ा बढ़ाने म� जो सं�थान काय- 
कर रह ेह( उनक+ भी चचा- क+। 

 

5.6 �#���  �$% �	  �&� 
1. गणुव�ा आ�ासन गणुव�ा �णाली म� लाग ू क+ जाने वाली 4यवि�थत गितिविधय) को संदिभ-त 

करता ह ैतािक एक उ�पाद या सेवा के िलए गणुव�ा क+ आवJयकताओ ंको परूा िकया जा सके। 
औ�ोिगक और 4यवसाियक �े2) म� गणुव�ा मलूम2ं ह।ै िश�ा के �े2 म� बह0त िवकास ह0आ ह ैतथा 
कई दरू�थ  व म
ु िव�िव�ालय �थािपत ह0ए ह( अतः इस िवकास के �काश म� गणुव�ा आ�ासन 
बह0त ही किठन हो गया ह।ै गणुव�ा आ�ासन िश�क और िश�ािथ-य) क+ गणुव�ा पर �काश 
डालने म� िनणा-यक भिूमका िनभाता ह।ै 

2. दरू�थ  िश�ा सभी को िश�ा �ाP करने हतेु समान अवसर) को सलुभ कराने म� मह�वपणू- योगदान 
करती ह।ै ‘4यावसाियक िश�ा’, ‘िDया�मक सा�रता’, और ‘सतत् िश�ा’ को उ_च �ाथिमकता 
दनेी होगी। 

3. िनजी व सरकारी �े2 म� िदन ब िदन दरू�थ िश�ा काय-Dम) क+ सं@या बढ़ रही ह,ै िजसके कारण ऐसे 
सं�थान) क+ गणुव�ा बनाए रखना किठन हो गया ह।ै बढ़ती जनसं@या तथा सीिमत सीट) के कारण 
दरू�थ  िश�ण सं�थान) पर दबाव बढ़ता जा रहा ह।ै छा2) क+ एक बढ़ी सं@या से िनपटना सम�या 
बन गया ह।ै िश�क व िव�ाथf म� आमने- सामने स$पक-  न होने के कारण िव�ाथf आ�म मVूयाकंन 
नहQ कर सकता। दरू�थ  िश�ा क+ म@ुय चनुौती यह ह ैिक इसम� एक अBयापक क+ अनपुि�थित पाई 
जाती ह।ै िश�ा एक ि2मखुी �िDया ह।ै इसके तीन म@ुय धुर्व होते ह ै िश�क, छा2 व िश�ण 
वातावरण। पर�त ुदरू�थ  िश�ा म� िश�क क+ भिूमका नग�य होती ह।ै  
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5.8   ��+�,� -� �$  
1. गणुव�ा आ�ासन म� िविभ�न सं�थाओ ंके  योगदान क+ 4या@या क+िजए । 
2. दरू�थ िश�ा के सम� ��ततु चनुौितय) का वण-न क+िजए । 
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6.1 ������� 
दरू�थ  िश�ा से स$बि�धत यह छठी इकाई ह,ै इससे पहले भी इकाईय) के अBययन के बाद आप बता सकते ह( 
िक दरू�थ  िश�ा [या ह?ै इसक+ िवशषेताए ँ[या ह(? दरू�थ  िश�ा म� मVूयांकन क+ 4या@या इस इकाई म� 
��ततु ह।ै दरू�थ  िश�ा म� मVूयांकन क+ [या अवधारणा ह?ै मVूयांकन के [या काय- ह(? मVूयांकन क+ 
आवJयकता एव ंमह�व का िवiेषण इस इकाई म� कर सक� ग।े दरू�थ  िश�ा म� मVूयांकन अ�य�त मह�वपूण- 
ह।ै इसम� िकसी व�त ुके लायक योnयता क+ 4यवि�थत जाँच करना, तथा सबसे मह�वपणू- उbJेय छा2) को Rेड 
�दान करना सि$मिलत ह।ै इस इकाई के बाद आप दरू�थ  िश�ा म� मVूयांकन व िविभ�न �िविधय) का 
िवSलेषण कर सकेग�। 

6.2 ��	
� 

इस इकाई के अBययन के पNात आप - 

1. मVूयांकन के अिभ�ाय को �पM कर सक� ग।े 
2. मVूयांकन के काय- तथा अवधारणाओ ंका वण-न कर सक� ग।े 
3. दरू�थ  िश�ा म� मVूयांकन क+ आवJयकता एव ंमह�व का िववचेन कर सक� ग।े 
4. दरू�थ  िश�ा म� काय-Dम मVूयांकन, पाठ्यDम मVूयांकन िव�ाथf का मVूयांकन कर सक� ग।े  
5. दरू�थ  िश�ा म� Aाना�मक, भावा�मक और मनो शारी5रक कौशल का मVूयांकन कर सक� ग।े 

 

6.3 ����   ���� -* -H�����  
मVूयांकन एक �िDया ह ैिजसके Iारा अिधगम प5रि�थितय) तथा सीखने के अनुभव) के िलए �य
ु क+ जाने 
वाली सभी िविधय) एव ं�िविधय) क+ उपयोिगता क+ जांच क+ जाती ह।ै िश�ा मVूयांकन िश�ण व अिधगम 
4यव�था का साधारणतः अि�तम सोपान ह।ै श�ैिणक �िDया क+ �भावशीलता मVूयांकन का अिवि_छ�न 
अगं माना जाता ह।ै आधिुनक मनोवAैािनक) का िव�ास ह ैिक िजतने समय तक िव�ाथf अपने िश�क के 
स$मखु रहता ह,ै मVूयांकन क+ �िDया िनर�तर चलती रहती ह।ै छा2 क+ बातचीत उसका 4यवहार तथा उसके 
काय- करने के ढंग आिद सभी मVूयांकन हते ुसंकेत उपि�थत करते ह(। मVूयांकन के Iारा िश�ण म� माग-दश-न 
का काय- आसान हो जाता ह।ै दरू�थ िश�ा म� मVूयांकन का अथ- ह,ै शिै�क उbJेय क+ �ािP क+ ओर 
िव�ािथ-य) क+ �ािP का आकंलन करना ह।ै दरू�थ  िश�ा के पाठ्यDम स$ब�धी अनभुव को उदबोिधत करने 
के पवू- यह �s उपि�थत होता ह ै िक िव�ािथ-य) म� िकन-िकन दशाओ ं म� [या-[या प5रवत-न अपेि�त ह(, 
अमकु िDया करने के बाद छा2 कौन-कौन सी नई बात� सीखगेा और अBयापन के बाद उसम� कौन-कौन से 
4यावहा5रक प5रवत-न हो सक� गे। 
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दरू�थ  िश�ा म� मVूयांकन अ�य�त मह�वपणू- ह।ै इसम� िकसी व�त ुके लायक योnयता क+ 4यवि�थत जांच 
करना; तथा सबसे मह�व उbJेय छा2) को Rेड �दान करना सि$मिलत ह।ै इसम� िश�क 4यव�था तथा िश�ण 
को आग ेबढ़ाने क+ िDयाय� िकतनी सफल रही ह।ै यह सफलता िश�ण उbJेय) क+ �ािP म� िकतनी सफल रही  
ह।ै दरू�थ  िश�ा म� यह सफलता िश�ण उbJेय) क+ �ािP म� पkृ पोषण का काय- करती ह।ै यिद उbJेय क+ 
�ािP नहQ क+ जा सक+ ह ैतब अपनी िश�ण प5रि�थितय) का मVूयांकन करके उसम� सुधार तथा प5रवत-न 
करता ह।ै िजस �कार डॉ[टर अपनी औषिध का मVूयांकन रोगी म� होने वाले प5रवत-न के आधार पर करता ह ै
तो वक+ल अपनी बहस का मVूयांकन जज महोदय Iारा िदए िनण-य पर करता ह।ै कारीगर अपने हाथ से बनी 
ह0ई व�तओु ंका मVूयांकन अपने खरीददार) अथवा मािलक) क+ स$मितय) से करता ह।ै बाग का माली अपने 
कोमल पौध) का मVूयांकन उनम� स�ुदर लगने क+ ]िM से करता ह।ै इसी �कार िश�ा �िDया म� िश�क को भी 
मVूयांकन करना पड़ता ह।ै । सही एव ं �व�थ िश�ा �णाली क+ कसौटी िव�ािथ-य) पर उसका �भाव और 
उसके Iारा लाए गए उनके 4यवहार म� प5रवत-न का पता मVूयांकन Iारा ही चल सकता ह।ै मVूयांकन के 
�योजन) कायl एव ं�िविधय) म� िनर�तर िव�तार तथा सधुार होता चला आया ह;ै िश�क छा2 का मVूयांकन 
करने म� तीन काय- �मखु >प से िDयाि�वत करता ह।ै अिधगम �णाली का मVूयांकन अिधगम का मापन 
करना व अिधगम उbJेय) के Iारा 4यव�था करना। 

6.3.1 मूLयांकन: एक प5रचय  

कलारा एम. बराऊन का िवचार: कभी न समाP होने वाले लdय िनमा-ण के व�ृ के िलए मVूयांकन अिनवाय- 
ह,ै यह उनक+ �गित को मापन करता ह ैऔर नई चेताविनय) के प5रणाम�व>प नवीन लdय) को िनिNत करता 
ह।ै मVूयांकन म� मापन िनहत ह ैिजसका अथ- व�तपुरक गणुा�मक साBय ह।ै पर�त ुयह मापन से अिधक 4यापक 
ह ै[य)िक इसम� कुछ मVूय) तथा �तर) का Bयान रखा जाता ह ैऔर िविशM ि�थित के �काश म� सा@य क+ 
4या@या क+ जाती ह।ै 

डॉ0 ब�जिमन का िवचार एक ि2कोण पर आधा5रत ह ै िजसम� िश�ा के लdय) सीखने के अनभुव तथा 
मVूयांकन िश�ा म� स$ब�ध िदखाया गया ह।ै 

i. िश�ा का लdय 
ii. मVूयांकन �िDया  
iii. अिधगम अनुभव  
iv. मVूयांकन िविध 

�कूल िव�ािथ-य) के िलए अनभुव) क+ 4यव�था करता ह।ै इन अनभुव) क+ सफलता इनके Iारा िकए जाने 
वाले वांिछत प5रवत-न) के आधार पर आकं+ जाती ह।ै अतः लdय) सीखने के अनुभव तथा मVूयांकन म� 
अ�त-स$ब�ध ह।ै तीन) एक दसूरे के अिभ�न अंग ह।ै सीखने के अनभुव इस �कार आयोिजत िकये जाने चािहए 
िक व े िश�ा के लdय) के संदभ- म� िव�ािथ-य) क+ उपलिKधय) का मापन िकया जा सके। दरू�थ  िश�ा म� 
मVूयांकन के मह�वपणू- िनिहताथ- होते ह( जो क+ उपलिKध का मVूयांकन व सतत छा2 िनSपादन का मVूयांकन 
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करती ह।ै दरू�थ  िश�ा म� िश�ािथ-य) का िनSपादन िवषय आवटंन (असाइनम�ेट) क+ अनिुDया व अविध के 
अतं क+ परी�ा से होता ह।ै इस प5रपेdय स ेपरी�ण >पदये एव ंयोगदये होता ह।ै >पदये परी�ण का उपयोग 
अिधगम िश�ण को �भावशाली बनाने तथा छा2) क+ पाठ्यव�त ुक+ ईकाई के >प म� �वािम�व एव ंउbJेय 
क+ �ािP हते ूिकया जाता ह ै 

6.3.2 मूLयांकन क- अवधारणा  

��येक काय- को िकसी न िकसी उbJेय से आर$भ करते ह( और आर$भ करके, िकये ह0ए काम का 
पनुरावलोकन करते ह0ए जब हम यह जानने क+ चेkा करते ह( िक हमक) कुछ सफलता िमल भी पा रही ह ैया 
नहQ और िमल रही ह ैतो िकतनी तो हम� अपने काय- के मVूयांकन क+ आवJयकता पड़ती ह।ै हम ��येक �े2 म� 
मVूयांकन करते ह(। जीवन के ��येक �े2 म� मVूयांकन क+ आवJयकता पड़ती ह।ै मVूयांकन हर �े2 म� लdय 
क+ िदशा और दरूी का पता लगाने म� सहायता  करता ह।ै मVूयांकन एक ऐसी �िDया ह ै िजसम� िश�क, 
िश�ाथf तथा िश�ा के अ�य सभी प�) क+ पार�प5रक िनभ-रता तथा उसक+ उपादयेता क+ जांच होती ह।ै 
इसके अ�तग-त िव�ाथf क+ उपलिKध के आधार पर केवल िव�ाथf क+ ही जांच नहQ होती बिVक िश�क, 
िश�ण प/ित, पाठ्यप�ुतक तथा अ�य श�ैिणक साधन) क+ उपयोिगता क+ जांच भी होती ह।ै 

रेमस� तथा गेज के श]दG मE “मVूयांकन के अ�दर 4यि
 या समाज का दोन) क+ ]िM से जो अ_छा ह ैअथवा 

वांछनीय ह,ै उसको मान कर चला जाता ह”ै 

टारगेस�न तथा एड�स के श]दG मE “मVूयांकन का अथ- ह ैिकसी व�त ुया �िDया का मVूय िनिNत करना। 

इस �कार श�ैिणक मVूयांकन से ता�पय- ह ैिश�ण �िDया तथा सीखने क+ िDयाओ ंसे उ�प�न अनभुव) क+ 
उपयोिगता के बारे म� िनण-य देना। िव�ालय म� ह0ए छा2) के 4यवहार प5रवत-न म� �दत) का संकलन तथा उनक+ 
4या@या क+ �िDया को मVूयांकन कहते ह(” 

ि^वलेन तथा ह$नर के श]दG मE “िव�ालय Iारा ह0ए बालक के 4यवहार प5रवत-न के िवषय म� सािथय) के 

संकलन तथा उनक+ 4या@या करने क+ �िDया ही मVूयांकन ह।ै अथवा िजस तरह का 4यवहार प5रवत-न होता 
ह।ै िजस मा2ा म�  यह स$भव होता ह,ै उसके आधार पर ही यह पता लगाया जाता ह ै िक सीखने से उ�प�न 
अनभुव �भावपूण- ह( या नहQ। मVूयांकन �िDया Iारा िन$निलिखत तqय) के बारे म� िनNय िकया जाता ह:ै  

1. िकस हद तक िकसी उbJेय क+ �ािP ह0ई ह?ै िश�ण म� जो उbJेय िनिNत िकए जाते ह( उनक+ �ािP 
िकस मा2ा अथवा िकस सीमा तक ह0ई ह।ै इस बात का पता मVूयांकन �िDया Iारा चलता ह।ै 

2. िश�ा के उbJेय) क+ �ािP िकतने उ�म ढंग से स$प�न ह0ई ह।ै यह जानकारी भी मVूयांकन �िDया का 
मह�वपूण- िह�सा होता ह।ै 

3. क�ा के अ�दर जो सीखने के अनभुव उ�प�न िकए गए, वह �भावो�पादक रह ेया नहQ। इस तqय क+ 
जांच मVूयांकन के Iारा क+ जाती ह।ै मVूयांकन �िDया का स$ब�ध िश�ण के मापन और अिधगम 
के उbJेय) क+ �ािP से होता ह।ै मVूयांकन �िDया अिधगम उbJेय) क+ �ािP होता ह।ै मVूयांकन 
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�िDया अिधगम उbJेय) क+ �ािP के आधार पर अपने िश�ण, िश�ण �िविधय) तथा सहायक 
सामRी क+ उपयोिगता का मVूयांकन करती ह,ै [य)िक छा2) क+ सफलता और असफलता के िलए 
अिधगम प5रि�थितयां ही वा�तव म� उ�रदायी होती ह(। पर�त ुअभी इस �िDया का उपयोग िश�ा म� 
परूी तरह नहQ हो पा रहा ह,ै [य)िक मVूयांकन के िलए िश�ा एव ं�िश�ण के उbJेय �पM नहQ ह ैतथा 
शिै�क मापन अ[सर किठन होता ह।ै  

6.3.3 मूLयांकन के काय�  

i. छा2 िनSपादन/मVूयांकन 
ii. कोस- मVूयांकन, अनदुशेना�मक �योजना  
iii. पाठ्यव�त ुक+ �भावशीलता का मVूयांकन 
iv. िव�ाथf सहायक �णाली का मVूयांकन  
v. �णाली मVूयांकन/िव�ाथf उपलिKध परी�ण  
vi. सामािजक आवJयकता िवiेषण  
vii. नीित का मVूयांकन, िव�ाथf अिभविृत  

काय-Dम का मVूयांकन, >पदये मVूयांकन, प5रवत-न, पवू--परी�ा, लाग ू करना, बाद क+ परी�ा, योगदये 
मVूयांकन, िनण-य, आवJयकता िवiेषण  

6.3.4 मूLयांकन क- मौिलक अवधारणाए ं

i. मVूयांकन िश�ा का अिभ�न अगं ह।ै मVूयांकन िश�ा के �े2 म� उसी �कार मह�वपणू- अगं ह ैिजस 
�कार शिै�क उbJेय एव ं शिै�क अनभुव। िश�ा का �े2 उbJेय, पाठ्यDम, मVूयांकन िश�ा के 
वतृाकार �े2 म� उbJेय पाठ्यDम एव ंमVूयांकन प/ितयां सभी एक दसूरे के इद--िगद- घमूते ह(। 

ii. मVूयांकन िनर�तर चलने वाली �िDया ह।ै िव�ािथ-य) म� िश�ा एक ऐि_छक �िDया ह ैिजसके Iारा 
छा2) म� वांिछत प5रवत-न लाने का �य�न िकया जाता ह।ै िवषय और उससे स$बि�धत ��येक 
काय-Dम िकसी न िकसी >प म� उसम� प5रवत-न लाता रहता ह।ै 

iii. मVूयांकन का काय--�े2 अ�य�त िव�ततृ एव ं4यापक ह।ै िश�ा म� उसक+ 4यापकता को िश�ा क+ 
4या@या के आधार पर �पM िकया जा सकता ह।ै 

iv. मVूयांकन �िDया का काय--�े2 4यापक होते ह0ए भी उसका �योग 4यवहार) के चनेु ह0ए नमनू) तक ही 
सीिमत रहता ह।ै छा2) क+ �गित का मVूयांकन करने के िलए िजन 4यवहार) को परखा व जांचा जाता 
ह ैव ेनमनूा मा2 होते ह(, [य)िक उनके समचेू 4यवहार का मVूयांकन स$भव नहQ ह।ै 

मVूयांकन क+ ]िM से िश�ण तथा परी�ण �गितशील वैAािनक यगु म� यिद िश�ा Iारा राSeीय िवकास एवं 
समिृ/ केि�^त बनाना पड़ेगा। िश�ा तथा परी�ण दोन) िDयाओ ं को उb्दJेयमखुी करना होगा। िश�ा म� 
मVूयांकन का यही वा�तिवक अिभ�ाय ह।ै 
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6.3.5 दूर�थ  िश�ा व मूLयांकनकता� 

दरू�थ  िश�ा के �े2 म� मVूयांकन क+ चनुौती एक जिटल �िDया ह।ै 

िश�क का काय-: 

i. िव�ािथ-य) से प2ाचार करता ह।ै 
ii. आमने-सामने के स2 आयोिजत करता ह।ै 
iii. िव�ािथ-य) को उनक+ उ�नित पर �व5रत ठीक-ठीक पkृपोषण दतेा ह।ै 
iv. गहृकायl पर अकं �दान करता ह।ै 
v. प5रणाम भेजता ह।ै 
vi. िव�ािथ-य) को िदशा िनदUशन तथा सलाह �दान करता ह।ै 
vii. िव�ािथ-य) क+ सम�याओ ंतथा �िDया�मक किठनाइय) पर पkृपोषण �दान करता ह।ै 

अ"यापक को मूLयांकन मE �िश�ण क- आव�यकतायE-  

i. दरू�थ  िश�ा व उसके िविभ�न पहलओु ंतथा उसम� अBयापक क+ भिूमका के िवषय म� जानना। 
ii. मVूयांकन क+ दरू�थ  िश�ा म� भिूमका। 
iii. िवषयव�त ुका Aान तथा �वािम�व होना। 
iv. काय-Dम), समय िनधा-रण), �े2ीय सेवाओ,ं सिुवधाओ ंक+ जानकारी। 
v. िव�ािथ-य) के साथ स$�े�ण कौशल। 
vi. सलाह दनेे का कौशल। 
vii. मानवीय स$ब�धो म� �िश�ण �दान करना। 

 
6.3.6 परी�ा, मापन, मूLयांकन  

ये शKद िश�ा म� �ायः एक-दसूरे के िलए �योग म� आते ह(। पर�त ुइन शKद) म� िनिहत संकVपनाओ ंम� अ�तर 
ह।ै परी�ा िव�ाथf के िवकास से स$बि�धत साdय संकिलत करने क+ �िDया ह।ै यह आकंड़े इक�े करने क+ 
िविध ह।ै इसम� योजना बनाना, यं2) क+ रचना करना, यं2) का �योग करना तथा उ�र) का मVूयांकन करना 
िनिहत ह।ै इसके अ�तग-त िव�ाथf क+ सं�ािP अथवा काय- के स$ब�ध म� अBयापक Iारा आवJयक जानकारी 
एकि2त करने के िलए �s-प2 जसैे यं2) का �योग िकया जाता ह।ै मापन, िव�ाथf क+ सं�ािP और उसके 
िवकास को िनिNत करने का काय- ह।ै इसके अ�तग-त िकसी गणु के स$ब�ध म� िकसी उपय
ु पैमाने के आधार 
पर तलुना�मक िनSकष- िनकाले जाते ह( िजससे उसे पैमाने के संदभ- म� उसे अकं िदए जा सक� । ये अकं 1,2,3,4 
भी हो सकते ह( और क, ख, ग, घ भी। इसके Iारा िव�ािथ-य) के शिै�क सं�ािP, शारी5रक कौशल, बौि/क 
शि
 अिभविृ� या िकसी 4यि
गत या सामािजक गणु का मापन िकया जा सकता ह।ै मVूयांकन क+ पहली 
आवJयकता मापन ह ैपर मVूयांकन मापन पर नहQ >कता। मापन िकसी भी सं�ािP तथा व�त ुमा2ा बताता ह ै
पर�त ु मा2ा का सापे� मVूय मVूयांकन Iारा Aात होता ह।ै मVूयांकन और मापन का स$ब�ध Rॉनलडु ने 
िन$निलिखत >प से ��ततु िकया ह।ै 
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मVूयांकन = मापन $ मVूय िनण-य  

6.3.7 परी�ण, अनुमान तथा िनOकष� आधा5रत अंकन  

गड्ुस के ]िMकोण के अनसुार परी�ण स�य, झठू या िकसी अनमुान को जानने का साधन या प/ित ह।ै य�िप 
अBयापक अनमुान क+ �कृित तो नहQ जानते पर व ेसामा�यतया परी�ण क+ सहायता से अनुमान क+ जांच 
करना चाहते ह(। वा�तव म�, व ेएक या अिधक अनमुान) क+ जांच करत ेह ैजसै े- संकVपनाओ ंके िवकास, 
श�ैिणक उbJेय) क+ �ािP या दो या दो से अिधक वगl क+ तलुना�मक सं�ािP। परी�ण िव�ािथ-य) के िवकास 
से स$बि�धत िवशेष �कार क+ जानकारी एकि2त करने के िलए परी�ा का एक य�2 ह।ै परी�ा के अ�य य�2 ह ै
�े�ण, जांच-पड़ताल, सचूी िवiेषण तािलका आिद। जांच िकए जाने वाले अनमुान क+ �कृित पर आधा5रत 
होने के कारण परी�ण मौिखक, िलिखत या �ायोिगक हो सकता ह।ै 

6.3.8 Qाना7मक, भावा7मक और मनोशारी5रक कौशल का मूLयांकन 

Aाना�मक मVूयांकन का स$ब�ध उन उbJेय) के परी�ण से ह ैजो िव�ाथf के बौि/क िवकास से स$बि�धत ह ै
जसैे अथ-Rहण Aान का �योग िवiेषण, संiेषण और मVूयांकन। इन छः उbJेय) को Aाना�मक उbJेय कहा 
गया ह।ै इन उbJेय) के संदभ- म� िव�ािथ-य) क+ सं�ािP का मVूयांकन Aाना�मक मVूयांकन कहलाता ह।ै  
भावा�मक उbJेय) से स$बि�धत मVूयांकन भावा�मक मVूयांकन कहलाता ह।ै इसके अ�तग-त अिभविृ�, 
�कृित, >िच तथा 4यि
गत और सामािजक गणु) के िवकास का मVूयांकन आता ह।ै िव�ािथ-य) के इस प� 
के िवकास का परी�ण आतं5रक मVूयांकन क+ सहायता से भली �कार होता ह।ै इनके िलए कुछ िवशषे 
िविधय) और यं2) को �योग िकया जाता ह।ै मनोशारी5रक कौशल) के अ�तग-त व ेउbJेय आते ह( िजनक+ पिूत- 
के िलए िव�ािथ-य) को कोई काय- या �योग करना होता ह।ै इसके अ�तग-त िव�ािथ-य) Iारा िकए गए काय- का 
प5रणाम और काय- क+ �िDया दोन) का मVूयांकन िकया जाता ह।ै कोई मनोशारी5रक िDया िकसी व�तु को 
बनाने क+ �िDया, िकसी यं2 को चलाने क+ िविध आिद। जसैे मनोशारी5रक कौशल के मVूयांकन के िलए 
िव�ाथf को काम या �योग करते ह0ए दखेा जाता ह ै और उसके काय- का मVूयांकन िकया जाता ह।ै यह 
मVूयांकन मनोशारी5रक कौशल) का मVूयांकन कहलाता ह।ै 

6.3.9 िलिखत, मौिखक और �योगा7मक परी�ाए ं 

इन तीन) �कार क+ परी�ाओ ंक+ �कृित और 4यािP िव�ािथ-य) के िवकास से स$बि�धत जानकारी एकि2त 
करने क+ िविध पर िनभ-र ह।ै जब िव�ािथ-य) के उतर िलिखत >प म� एकि2त िकये जाते ह( तो वह परी�ा 
िलिखत परी�ा कहलाती ह।ै जब उनके उ�र) का माBयम मौिखक होता ह।ै तो मौिखक परी�ा कहलाती ह।ै 
जब परी�ण का माBयम िव�ाथf के Iारा िकया ह0आ कोई काय- होता ह ैतो यह �योगा�मक परी�ा कहलाती 
ह।ै िलिखत परी�ा कागज और कलम क+ सहायता से ली जाती ह।ै �व>प क+ ]िM स ेयह ईकाई परी�ण, 
�sप2 या कोई भी िलिखत काय- हो सकता ह।ै चूंिक कभी-कभी िव�ािथ-य) से केवल रेखािच2 िखचंवाए जाते 
ह(, इसिलए इन परी�ाओ ंको केवल िलिखत परी�ा के �थान पर कागज और कलम क+ परी�ा कहना उपय
ु 
होगा। अिधकतर क�ाओ ंम� िदए जाने वाले परी�ण और साव-जिनक परी�ाए ंइसी वग- म� आते ह(। 
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6.3.10 काय�'म मूLयांकन पाठ्य'म मूLयांकन और िव*ाथ6 मूLयांकन  

काय-Dम मVूयांकन के अ�तग-त िकसी काय-Dम या प5रयोजना के सभी सोपान) का �भाव आकंा जाता ह।ै 
काय-Dम के अ�तग-त एक या एक स ेअिधक प5रयोजनाए ंहो सकती ह।ै उदाहरणाथ-, ’अनौपचा5रक िश�ा’ के 
अ�तग-त िDया�मक सा�रता, �ौढ़ िश�ा नवा�र) के िलए सािह�य का िनमा-ण तथा िव�ािथ-य) के िवकास 
का मVूयांकन काय-Dम के उbJेय) अथवा उन उbJेय) अथवा उन उbJेय) क+ �ािP के िलए �य
ु साधन) क+ 
]िM से िकया जा सकता ह।ै चूंिक ��येक काय-Dम का �भाव आिद िविभ�न प� काय-Dम-मVूयांकन के 
अ�तग-त आते ह(। इसिलए संदभ- मVूयांकन, मVूयांकन �िDया, प5रणाम-मVूयांकन, �भाव-मVूयांकन, छा2-
मVूयांकन, सामRी-मVूयांकन तथा पाठ्यDम-मVूयांकन आिद काय-Dम मVूयांकन के अ�तग-त आते ह।ै इसके 
अ�तग-त आकंड़) को एकि2त करने के िलए �े�ण, स$मित संकलन, िवiेषण और परी�ण चार) म@ुय 
प/ितयां �य
ु होती ह(। िनSकष- िनकालने क+ प/ित काय-Dम के उbJेय अथवा काय-Dम के संदभ- म� िनिNत 
क+ जाती ह।ै इसके आधार पर काय-Dम क+ �वीकृित, काय-Dम म� सधुार अथवा काय-Dम क+ समािP के 
स$ब�ध म� िनण-य िलये जाते ह(। 

पाठ्यDम मVूयांकन काय-Dम मVूयांकन का अगं होता ह।ै पर यह �वतं2 प5रयोजना के >प म� भी िलया जा 
सकता ह,ै यिद �वयं पाठ्यDम का िवकास ही काय-Dम का उbJेय हो। चूंिक पाठ्यDम क+ 4यापक संकVपना 
म� पाठ्यDम के उbJेय, उसक+ िवषयव�तु, उसक+ प/ित और उसका मVूयांकन सभी आते ह(, इसिलए इसके 
अ�तग-त उbJेय पाठ्य सामRी अथवा अ�य सामRी अBययन और अBयापन क+ प/ित और िव�ािथ-य) का 
िवकास सभी का मVूयांकन आता ह।ै पाठ्यDम मVूयांकन के अ�तग-त उन सभी िDयाओ ंका मVूयांकन िकया 
जाता ह ैजो पाठ्यDम के िवकास म� �य
ु होती ह।ै िनधा-5रत उbJेय ठीक ह ैया नहQ, िव�ािथ-य) के सं�ािP से 
पाठ्यDम क+ संगित और उसक+ उपय
ुता क+ जानकारी होती ह ैया नहQ िश�ण अथवा अिधगम सामRी 
उपय
ु ह ैया नहQ, िश�ण �भावपणू- ह ैया नहQ, आिद सभी �s) का उतर पाठ्यDम मVूयांकन के अ�तग-त 
खोजा जाता ह।ै चूंिक पाठ्यDम क+ सफलता का एक मह�वपणू- प� िव�ािथ-य) का िवकास ह,ै इसिलए 
िव�ािथ-य) क+ सं�ािP का मVूयांकन पाठ्यDम मVूयांकन का मह�वपणू- अंग माना जाता ह।ै आकंड़े एकि2त 
करने के िलए परी�ण, �े�ण स$मित और िवiेषण क+ िविधयां �य
ु होती ह।ै पाठ्यDम के उbJेय, िव�ाथf 
के िवकास और अित5र
 �भाव क+ ]िM से िनSकष- िनकाले जाते ह(। इसके आधार पर पाठ्यDम के सधुार 
और नवीनीकरण से स$बि�धत िनण-य िलये जाते ह(। िव�ाथf-मVूयांकन के अ�तग-त अBययन अथवा अBययन 
के आधार पर ह0ए िव�ाथf के िवकास का मVूयांकन आता ह।ै यह Aाना�मक, भावा�मक या कौशला�मक 
िवकास का मVूयांकन हो सकता ह।ै यह आतं5रक और बा~ दोन) हो सकता ह।ै िव�ाथf-मVूयांकन पाठ्यDम 
का एक भाग ह।ै िकसी अ�य �कार के मVूयांकन क+ भांित िव�ाथf मVूयांकन के सोपान साdय एकि2त 
करना, िवiेषण करना, िनSकष- िनकालना और िनण-य लेना ह।ै िनSकष- �व-संदिभ-त मानक संदिभ-त या िनSकष- 
संदिभ-त हो सकते ह(। िनण-य) का म@ुय उbJेय सं�ािP का उ�नयन या �माण प2 दनेा हो सकता ह।ै िव�ाथf 
मVूयांकन का म@ुय उbJेय पवू- िनिNत श�ैिणक उbJेय के संदभ- म� िव�ाथf के िवकास क+ ]िM से अBयापन 
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क+ िDयाओ ंके �भाव को जांचना ह।ै िव�ाथf के िवकास क+ ]िM से अBयापन क+ िDयाओ ंके �भाव को 
जांचना ह।ै िव�ाथf-मVूयांकन के अ�तग-त सं�ािP परी�ण बिु/ परी�ण अिभविृ� परी�ण, 4यि
गत परी�ण 
4यि
गत तथा सामािजक गणु) और आदत) का मापन तथा �विृ�य) और >िचय) का मVूयांकन आता ह।ै 
पार$प5रक >प म� िव�ाथf-मVूयांकन सबसे अिधक िकया जाता ह।ै िजसके आधार पर पाठ्यDम, काय-Dम 
अBयापन अBययन, �े�ण आिद सभी के स$ब�ध म� धारणा बनाई जा सकती ह ै[य)िक शैि�क काय-Dम का 
सवा-िधक मह�वपूण- उपभो
ा िव�ाथf ह ैऔर उसक+ सं�ािP अनेक िनSकषl का आधार बनती ह।ै 

 

6.4 -H����� ��  /�
���� ;�� -ह � 
मVूयांकन पाठ्यDम म� वांछनीय प5रवत-न लाने म� सहायक िस/ होता ह।ै शिै�क मVूयांकन िश�ा �िDया से 
स$बि�धत सम�त 4यि
य) यथा �शासक) अBयापक), िनदUशक) तथा अनसु�धानकता- म� से ��येक के िलए 
कई तरह से मह�वपणू- ह।ै मVूयांकन िविधय) के Iारा छा2) क+ उपलिKधय), >िचय) अिभ�मताओ ंआिद का 
पता लगाकर प5रणाम) को अिधकािधक 4यवि�थत करके व�तुिनk वतृ तैयार करने का उपयोग लाया जाता ह।ै 
तथा 4यि
 या क�ा के परेू वग- क+ �गित का िनव-चन िकया जाता ह।ै मVूयांकन Iारा यह मालमू िकया जाता 
ह ैिक उbJय) क+ �ािP कहां तक हो सकती ह।ै क�ा म� िव�ािथ-य) के उbJेय) क+ �ािP के अनसुार �तरीकरण 
िकया जा सकता ह।ै मVूयांकन क+ �िDया िश�क तथा छा2 दोन) के िलए पनुब-लन का काय- करती ह।ै 
मVूयांकन Iारा अBयापक िविभ�न िवषय) और अ�य पाठ्यDमीय िDयाओ ंके स$ब�ध म� हर छा2 क+ �गित 
क+ जानकारी �ाP करते ह(, क�ा के �ितभाशाली, सामा�य तथा कमजोर छा2) का वगfकरण करते ह(। उनक+ 
किठनाइयां और उनके िवकास क+ गित का िवiेषण एव ंिनदान करते ह(। मVूयांकन शिै�क तथा 4यावसाियक 
िनदUशन म� सहायक िस/ होता ह।ै िश�ण 4यहू रचना म� सधुार तथा िवकास िकया जाता ह ैतथा अनावJयक 
अिधगम-oोत) को हटाया भी जा सकता ह।ै अBयापन िविध का िन>पण करने म� भी उ�ह� मVूयांकन से 
सहायता िमलती ह ै[य)िक इससे अBयापन क+ िविधय) एव ंशिै�क सामRी के �भाव क+ परख भी क+ जा 
सकती ह।ै िविभ�न मVूयांकन �िविधयां अनसंुधान म� कई �कार से उपयोग म� लाई जाती ह(। 

मVूयांकन क+ आवJयकता एवं मह�व क+ िववचेना िन$निलिखत हःै- 

1. िनर$तरता- मVूयांकन एक सतत ्�िDया ह।ै यह एक ऐसी �िDया ह ैजो सारा वष- चलती रहती ह।ै 

इसे साPािहक, मािसक एव ं2ैमािसक परी�ाओ ंम� बांटा जाता ह।ै परी�ाओ ंम� िव�ाथf के काय- पर 
ही उसक+ पदो�नित का िनNय िकया जाता ह।ै 

2. �यापकता- स_चा मVूयांकन 4यापक होता ह।ै 4यि
�व के सभी त�व-शारी5रक, मानिसक, 

सामािजक, सौ�दया-�मक आिद-िनिहत होते ह(। वा�तव म� इस का लdय 4यि
�व के सभी प�) का 
स�तिुलत िवकास करना ह।ैमVूयांकन केवल क�ा तक सीिमत नहQ। यह क�ा के बाहर भी होता ह।ै 
समाज सेवा, सहयोग और जीवन के ऐसे अ�य प�) का मVूयांकनन क�ा के बाहर क+ िDयाओ ंम� 
होता ह।ै 
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3. िश�ा �ि'या मE सुधार- मVूयांकन समचूी िश�ा �िDया के सधुार के िलए िकया जाता ह।ै यह 

लdय) तथा सीखने के अनभुव) क+ �भावशीलता का िनण-य करता ह ैऔर िव�ािथ-य) एव ंअBयापक 
दोन) के िलए िनदUशक का काम करता ह।ै 

4. िव*ािथ�यG क- उपलि]ध का परी�ण करना- मVूयांकन का एक मह�वपूण- लdय उपलिKध का 

परी�ण करना ह।ै इसके िबना हम नहQ जान सकते िक िव�ािथ-य) ने स$बि�धत िवषय म� वांिछत 
कुशलता �ाP कर ली ह ैया नहQ। 

5. िव*ािथ�यG के �यि07व को आकंना -मVूयांकन का सब से मह�वपणू- लdय िव�ािथ-य) के 

4यि
�व का मापन करना ह ै अथा-त ् उनक+ >िचय), अिभ>िचय), उपलिKधय), बिु/ तथा उनके 
शारी5रक, भावा�मक, सामािजक एव ं नैितक िवकास का मापन। 4यि
�व के स�तिुलत िवकास को 
िनिNत करने के िलए मVूयांकन के �काश म� िश�ा-काय-Dम) को बदला भी जा सकता ह।ै 

6. िश�ा मE सफलता �ाH करना-मVूयांकन का एक और लdय िश�ा म� सफलता �ािP को स$भव 

बनाना ह।ै मVूयांकन Iारा हम इसी बात को जान सकते ह( िक िश�ा के लdय कहां तक �ाP ह0ए ह(। 
7. ल`यG को �प\ करना- मVूयांकन का एक और लdय िश�ा के लdय) को �पM करने म� सहायता 

करना ह।ै मVूयांकन Iारा अBयापक) को कई िवषय) के िविभ�न �करण) का �पM बोध हो जाता ह।ै 
8. �ेरणा के aप मE काम करना- परी�ाओ ंIारा िव�ािथ-य) को व ेलdय �पM करना ह ै िज�ह� �ाP 

करना होता ह।ै 
9. िव*ािथ�यG के वग6करण मE सहायता- मVूयांकन के आधार पर िव�ािथ-य) को िविभ�न वगl म� 

बांटना मVूयांकन का एक और लdय ह।ै कई छा2 बह0त बिु/मान होते ह(। 
10. छा&वृिM �दान करना- उपलिKध एव ं बिु/ परी�ाओ ं के आधार पर योnय िव�ािथ-य) को 

छा2विृ�यां �दान क+ जा सकती ह(। 
11. दािखले का आधार �दान करना- मVूयांकन का एक और लdय अBययन के उ_च कोसl म� 

दािखले के िलए उ$मीदवार) क+ योnयता तथा सामqय- को िनिNत करना ह।ै 
12. िनदbशन �दान करना- मVूयांकन का एक और लdय 4यि
गत योnयताओ,ं >िचय), अिभ>िचय), 

उपलिKधय) तथा 4यि
�व के अ�य त�व) के िविभ�नकरण म� सहायता करना ह।ै मVूयांकन के आधार 
पर िव�ािथ-य) को शिै�क एव ं4यासाियक िनदUशन �दान िकया जा सकता ह।ै 

13. पाठ्य'म मE सुधार करना- मVूयांकन Iारा पाठ्यDम म� प5रवत-न िकये जा सकते ह(। पाठ्यDम को 

कभी �थाई नहQ रहना चािहए बिVक इसे बदलते रहना चािहये। मVूयांकन पाठ्यDम के सधुार म� 
सहायता �दान करता ह।ै 

14. सीखने को �भािवत करना- परी�ाय� िव�ािथ-य) को कोस- दोहराने, िवषय-व�त ुको याद रखने, 

�s) का उ�र दनेे के िलये िवषय-व�त ुको संगिठत करने और Aान का 4यावहा5रक �योग करने के 
अवसर �दान करती ह(। 

15. �गित क- 5रपोट� करना- परी�ा के प5रणाम) के आधार पर ही िव�ािथ-य) के माता-िपता को उनक+ 

�गित-5रपोट- भजेी जाती ह।ै 
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16. अनुस$धान के िलए साम�ी �दान करना- परी�ाय� अनसु�धान-काय- के िलए पया-P सामRी �दान 

करती ह(; इसके आधार पर िश�ा और परी�ा-प/ित म� कई �कार के सधुार िकये जा रह ेह(। 
 

6.5 -H�����  �	  ,-�� 
मVूयांकन क+ �िDया म� िश�ा और िश�ाथf क+ भीतर होने वाली आदान-�दान क+ मा2ा एव ंउपय
ुता पर 
Bयान िदया जाता ह।ै मVूयांकन का स$ब�ध वसैे तो िश�ा क+ सम�त िDयाओ ं से ह,ै पर�त ु उbJेय) का 
�पMीकरण तथा सीखने के अनभुव ऐसी िDयाए ंह( िजनम� से गजुरते ह0ए ही हम मVूयांकन तक पह0चंते ह(। अतः 
मVूयांकन �िDया के अ�तग-त िन$निलिखत िDयाओ ंका समावशे मह�वपणू- हःै- 

क. िश�ण उbJेय का िनधा-रण एवं प5रभाषीकरण । 
ख. श�ैिणक िDयाओ ंIारा अनुभव उ�प�न करना। 
ग. 4यवहार प5रवत-न के आधार पर मVूयांकन करना। 

 
(क) िश�ण उVे�यG का िनधा�रण एवं प5रभाषीकरण 

िकसी िDया के �ार$भ करने के पवू- का अि�तम किVपत ]Jय उbJेय ह।ै िजसक+ और 4यि
 काय- करने के 
िलए �े5रत होते ह( और उसक+ �ािP हते ुवत-मान प5रि�थित म� प5रवत-न लाने के िलए योजनाब/ तरीके से 
अपेि�त िDयाओ ंम� जटु जाते ह(। िश�ण उbJेय) को िनधा-5रत करने के िलए िश�ाथf, समाज, िवषयव�त ुक+ 
�कृित, िश�ा-मनोिवAान व िश�ा का �तर पर Bयान केि�^त करना पड़ता ह।ै िश�ण उbJेय के िनधा-रण म� 
बालक के शारी5रक, मानिसक, सामािजक, संवगेा�मक, >िचयां, अिभ>िचयां व योnयताओ ं को Bयान म� 
रखना पड़ता ह।ै इन सभी सचूनाओ ंके आधार पर िश�ण उbJेय) का िनधा-रण िकया जा सकता ह।ै समाज के 
आिथ-क, राजनीितक, सां�कृितक आधार पर Bयान केि�^त करना आवJयक ह।ै िव�ालय) म� पढ़ाए जाने वाले 
��येक िवषय का अपना िवशेष मह�व होता ह।ै िजस �कार गिणत �वभाव से अनशुासना�मक �भाव डालता 
ह ै तो भाषा एक कुशलता के >प म� सामािजक आदान-�दान को पMु बनाती ह।ै अतः िश�ण-उbJेय) का 
िनधा-रण िवषय-व�त ुके इस �वभाव को समझकर करना चािहए। अिधगमानुभव का Aान मVूयांकन करने के 
िलए मह�वपणू- ह।ैउbJेय िनधा-5रत करने के पNात इन उbJेय) को �ाP करने के साधन जटुाने का �s उपि�थत 
होता ह।ै ये साधन ह( अिधगमानभुव, अथा-त ्सीखने के अनुभव, सीखने के िलए आवJयकता ह ैअनभुव) क+, 
और केि�^त सीखने के अनुभव) क+ �ािP िक�ही िवशषे प5रि�थितय) म� होती ह।ै िश�ण-उbJेय) का िनNय 
करने के बाद उ�ह� �पM एव ंवा�तिवक >प म� प5रभािषत करना पड़ता ह।ै ��येक िश�ण का अि�तम लdय 
बालक के 4यवहार म� प5रवत-न लाना होता ह।ै िश�ण उbJेय) को प5रभािषत करने के िलए यह आवJयक ह ै
िक उनके दो अगं) पर िवशषे >प से Bयान केि�^त िकया जाए। 

(अ) 4यवहार प5रवत-न।  (ब) िवषय व�त ुका �े2 िजसम� प5रवत-न होना ह।ै 
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(ख) शै�िणक ि'याओ ंAारा अनुभव उ7प$न करना 

अिधगमानुभव) का Aान मVूयांकन करने के िलए दसूरी मह�वपणू- िवशषेता ह ैअिधगमानुभव) स ेपणू- प5रचय। 
सीखने के िलए आवJयकता ह ै अनभुव)  क+ और वांिछत सीखने के अनभुव) क+ �ािP िक�ही िवशषे 
प5रि�थितय) म� होती ह।ै िश�क को एक ऐसी प5रि�थित का िनमा-ण करना पड़ता ह ैिजसके अ�तग-त बालक 
को िश�ण अनुभव �ाP हो सके। िश�ण अनभुव के साधन ह ै िजनके Iारा अभीM िश�ण उbJेय) क+ पिुM 
होती ह।ै अBयापक को चािहए िक वह क�ा के अ�दर ऐसी प5रि�थितय) का िनमा-ण कर� िजससे बालक 
वांिछत �ितिDया 4य
 करे। िकसी एक उbJेय क+ �ािP के िलए कई तरह के िश�ण-अनभुव) को उ�प�न 
करना पड़ता ह।ै इस �िDया म� अBयापक व िव�ाथf को सिDय योगदान दनेा पड़ता ह।ै क�ा क+ �िDया म� 
िश�क क+ िDयाओ ंका असर िश�ाथf पर पड़ता ह ैऔर िश�ाथf अपनी िDयाओ ंके Iारा कुछ ऐसे अनभुव 
अिज-त करता ह ैजो उसके 4यि
�व का अगं बन जाते ह(। अBयापक को इस �िDया के िलए सहायक काय- 
करना पड़ता ह।ै 

(ग) �यवहार प5रवत�न के आधार पर मूLयांकन करना 

बालक के 4यवहार म� प5रवत-न लाना िश�ा का अि�तम लdय ह।ै िविभ�न �कार क+  परी�ाओ ंसे िव�ािथ-य) 
क+ िविभ�न िवषय) म� उपलिKध, सामा�य बिु/, अिभ�मताए ंइ�यािद का मापन िकया जाता ह।ै िव�ालय म� 
पढ़ाए जाने वाले सब िवषय बालक के Aाना�मक, भावा�मक व िDया�मक प�) का िवकास करते ह(। �े�ण 
के आधार पर िव�ािथ-य) के 4यि
�व क+ िवशषेताओ ंका कुछ अनौपचा5रक प5रि�थितय) म� अनमुान लगाया 
जाता ह ै�sाविलय), सिूचय) के सहारे से िश�ािथ-य) के 4यि
�व, समायोजन, सामािजक एव ंआिथ-क �तर 
के बारे म� पता लगाया जाता ह।ै िश�ा म� मVूयांकन के Iारा बालक के 4यवहार म� होने वाले प5रवत-न के िवषय 
म� पता लगाया जाता ह।ै िश�ण क+ �िDया म� जब कभी मVूयांकन िकया जाता ह ैतो उसका आधार 4यवहार 
के Aाना�मक, भावा�मक और िDया�मक प� होते ह(। 

 

6.6  -H����� ��3�� �	  I�"  
िश�ण के ��येक सोपान, ��येक अशं तथा ��येक पहल ूका मVूयांकन िकया जाता ह।ै मVूयांकन क+ �ि'या 
िश�ण �ि'या के साथ-चलती रहती है। मूLयांकन �ि'या के चरणG मE उVे�य-चयन, उVे�य-

िवiेषण, प5रि�थितय) का चनुाव, �िविधय) का चनुाव, �िविधय) का �योग एव ं प5रणाम अकंन एवं 
प5रणाम) का िनव-चन अथवा उनक+ 4या@या सि$मिलत ह।ै 

1. उbJेय चयन- मVूयांकन �िDया के �थम चरण म� उbJेय) का चनुाव िकया जाए िजनका मVूयांकन 
करना ह ै और िजसक+ �ािP के िलए सं�थान म� योजनाब/ तरीके से प5रि�थितय) का आयोजन 
िकया गया ह।ै 
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2. उbJेय िवiेषण - मVूयांकन �िDया के दसूरे चरण म� चनेु ह0ए उbJेय) का 4यावहा5रक शKद) म� 
िवiेषण िकया जाना चािहए। िव�ािथ-य) के अपेि�त Aान, कुशलताओ,ं cिचय), अिभविृ�य) 
इ�यािद को िविशMताओ ंके साथ �पMतः प5रभािषत िकया जाए। 

3. प5रि�थितय) का चनुाव - मVूयांकन �िDया के तीसरे चरण म� प5रि�थितय) का चनुाव िकया जाए तो 
उन उbJेय) के अनcुप िव�ािथ-य) के 4यावहा5रक प� से स$बि�धत ऐसेे �माण जटुाने म� सहायक हो 
सके िजनसे यह िनिNत करने म� सहायता िमले िक आपेि�त प5रवत-न ह0ए ह( या नहQ यिद ह0ए ह( तो 
िकस सीमा तक  

4. �िविधय) का चनुाव - मVूयांकन �िDया के चतथु- सोपान म� उbJेय �ािP के स$ब�ध म� ��य� या 
परो� cप स े �माण ��ततु करने के िलए यथोिचत मVूयांकन �िविधय) का चनुाव िकया जाना 
चािहए। 

5. �िविधय) का �योग एव ंप5रणाम अकंन - इस सोपान म� समिुचत का मVूयांकन करने हते ुचनु लेने के 
बाद उ�ह� �योग करके आधार सामRी  एकि2त क+ जाए। �िविधय) को िजन प5रि�थितय) म� 
अपनाया गया ह ैउसके प5रणाम) अथवा �ितिDयाओ ंका 4यापक अकंन िकया जाना चािहए। 

6. प5रणाम) का िनव-चन अथवा उनक+ 4या@या - मVूयांकन के अि�तम चरण म� प5रणाम) का िनव-चन 
िकया जाए। जब छा2 4यवहार व प5रवत-न) स$ब�धी प5रणाम) को िविभ�न �िविधय) Iारा एकि2त 
कर िलया जाए तब Bयानपवू-क उनका िवiेषण करने क+ आवJयकता ह।ै िनव-चन उbJेय) के आधार 
पर होना चािहए। यह सहज, �वाभािवक व िनSप� तqय) पर आधा5रत होना चािहए। मVूयांकन Iारा 
अ�त म� यह िनिNत कर िलया जाना चािहए िक िनधा-5रत उbJेय) म� से िकस उbJेय क+ �ािP कहां 
तक हो पाई ह।ै प5रणाम) के आधार पर िश�ािथ-य) क+ किमय) एव ंयोnयताओ ंका लेखा-जोखा 
उनके िवकास के �य�न) के िलए स$भव हो सके तभी मVूयांकन वा�तव म� साथ-क ह।ै 
 

6.7 -H����� �� ����,�� : 
मVूयांकन क+ �िDया Aाना�मक, भावा�मक तथा िDया�मक उbJेय) क+ �ािP के स$ब�ध म� �दत का संकलन 
करती ह।ै मVूयांकन क+ सबसे �मखु सम�या यह ह ैिक मVूयांकन अिधक स ेअिधक स�तोषजनक ढ़ंग से िकस 
�कार िकया जाए। मVूयांकन क+ कुछ �िविधयाँ परी�ा�मक होती ह( और कुछ �े�णा�मक �िविधयाँ। 
संर�णा�मक �िविधयाँ मVूयांकन म� �य
ु क+ जाती ह(। दरू�थ िश�ा म� मVूयांकन क+ िन$निलिखत महgवपणू- 
�िविधयाँ ह( िजनके �योग से िव�ािथ-य) का मVूयांकन िकया जाता ह ै

क. मानक स$बि�धत परी�ण 
ख. मानद�ड स$बि�धत परी�ण 
ग. cपदये परी�ण 
घ. योगदये परी�ण 
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ङ. सा�ा�कार 
च. �े�णा�मक िविधयाँ 
छ. उपलिKध-परी�ण 
ज. िनब�धा�मक परी�ण 
झ. अिधगम-मापन क+ परी�ाय�, गहृ काय- 

 

(क)  मानक स�बि$धत परी�ण 

मानक परी�ण के �योग स ेयह िविदत होता ह ैिक छा2) ने पाठ्यव�त ुकहां तक सीखी ह।ै मानक परी�ण) से 
छा2 ने िकतने �s) के उ�र सही िदए ह( उसके �तर का बोध होता ह।ै मानक परी�ण) के प5रणाम) का 
अथा-पन क�ा समहू के �तर के cप म� िकया जाता ह ै । छा2 क+ कमजो5रय) तथा उपलिKधय) का अथा-पन 
समहू म� उसके �थान पर िकया जाता ह।ै मानक परी�ण क+ रचना म� िश�ण क+ सम�त पाठ्य-व�त ुक+ ]िM से 
कई उbJेय) क+ �ािP क+ जा सकती ह ैमानक) का िवकास नहQ िकया जाता ह ैिजससे उbJेय) क+ �ािP क+ जा 
सकती ह।ै  उbJेय) का वगfकरण िकया जाता ह।ै मानक परी�ण से िश�क को अपने िवकास के िलए कोई 
िदशा नहQ िमलती ह।ै सभी वैषियक परी�ण मानक+कृत नहQ होते। मानक+कृत परी�ण ऐसे िवषय िनk परी�ण 
को कहते ह( िजनके मानक तैयार िकये गये ह)। ये मानक िकसी आयु, क�ा अथवा �तर के िलए बनाये जाते 
ह(। मानक तैयार करने के िलए परी�ण) का िनमा-ण योजनाब/ तरीके से एक िवशषे ढंग से तथा बड़ी सावधानी 
से िकया जाता ह।ै परेू पाठ्यDम म�  िविभ�न �कार के िवषयिनk �s) क+ सावधानी से रचना क+ जाती ह।ै 
मापक तैयार करने से पवू- उ�ह� कई बार िव�ािथ-य) पर �योग करके उनके �ब�ध, परी�ण िविध तथा अकंन 
हते ुिवशेष िनयम बना िदये जाते ह( और उ�हQ के अनसुार परी�ण और अकंन िकया जाता ह।ै 

मानक स$बि�धत परी�ण का म@ुय उbJेय 4यि
गत भदे) का मVूयांकन करना ह।ै यह चयन हते ु�य
ु होता 
ह।ै चयन का कोटा िनधा-5रत करने के िलए बह0त उपयोगी ह।ै यह िव�ािथ-य) का Rेड िनधा-5रत करने म� बह0त 
उपयोगी िस/ होता ह।ै यह परी�ण इस तqय क+ 5रपोट- दतेा ह ैिक िव�ाथf ने िकतने �s) के सही उ�र िदये। 

i. मानक परी�ण म� आसान व किठन दोन) �कार के �s होते ह(। 
ii. इस परी�ण म� अिधगम-�े2 से स$बि�धत �s) का 4यापक िवतरण िकया जाता ह।ै 
iii. इस परी�ण क+ रचना िवशषे cप से परी�ण अकं) क+ अिधकतम िविभ�नता लाने के िलए क+ जाती 

ह।ै 
iv. मानक परी�ण म� अकं) का चयन वांिछत सं@या�मक मVूय) के आधार पर िकया जाता ह,ै न िक इन 

आधार पर िक व ेिवषय व�त ुके िकस �े2 से �ितिनिध�व कर रह ेह(। 

परी�ण क+ सभी प5रि�थितयाँ जसैे परी�ण समय, भवन परी�ण-िविध िनदUशन, समय-सीमा, आवJयक 
सावधािनयाँ पवू- िनिNत होती ह(। मानक+कृत परी�ण) म� अ�तव-�त ुक+ वधैता, मह�वपूण- होती ह।ै मानक+कृत 
परी�ण) म� िन$निलिखत िवशेषताए ँिदखाई दतेी ह(। 
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i. अ�त-व�त ुक+ वधैता 
ii. समान ढंग से संचालन 
iii. जाँचने क+ सगुमता और व�तिुनkता 
iv. मानक 
v. िव�सनीयता और वधैता 

(ख)  मानदcड स�बि$धत परी�ण  

मापन के �े2 म� वष- 1960 म� नई शKदावली का िवकास ह0आ िजसे मानद�ड स$बि�धत परी�ण कहते ह(। इ�ह� 
उbJेय केि�^त परी�ण भी कहते ह(। मानद�ड परी�ण अिधक उपयोगी होते ह(। इनम� अिधगम िश�ण के 
उbJेय) क+ �ािP के स$ब�ध म� िविशM जानकारी होती ह।ै �टाँग ले  ने (1960) म� नवीन �कार से शिै�क 
परी�ाओ ंका िवकास िकया जो पर$परागत परी�ण) से िभ�न ह।ै �टाँग ने इ�ह� मानद�ड स$बि�धत परी�ण क+ 
संAा दी िजनक+ रचना तथा उपयोग मनोवैAािनक तथा वैAािनक िस/ा�त) पर आधा5रत ह।ै मानद�ड परी�ण 
के �योग से यह Aात होता ह ै िक अनदुशेन तथा िश�ण के उbJेय) क+ �ािP को बतलाते ह( तथा यह भी 
जानकारी होती ह ैिक छा2 के सीखने म� कहां पर कमजोरी रही ह।ै । उbJेय) पर �s) क+ रचना क+ जाती ह,ै 
िजसे उbJेय) क+ ]िM से वधै बनाया जा सके। मानद�ड परी�ण पर छा2) के उ�र) के अकंन से यह िविदत 
होता ह ैिक छा2) म� उbJेय) क+ �ािP म� िकतनी सफलता रही ह।ै मानद�ड परी�ण के प5रणाम छा2 क+ अपे�ा 
िश�क के िलए उपयोगी होते ह( िजनसे वह अपने अनदुशेन क+ �िDया म� सधुार तथा िवकास कर सकता ह।ै 
यह पनुब-लन का काय- करता ह।ै मानद�ड परी�ण के िनमा-ण म� िश�ण-अिधगम उbJेय) को �ाथिमकता दी 
जाती ह।ै 

मानद�ड स$बि�धत परी�ण वह परी�ण ह ै िजस का िनमा-ण ऐसे माप) के िलये िकया जाता ह ैजो िविशM 
िनSपि� �तर) क+ ��य� 4या@या कर सक� । यह परी�ण िकसी सपु5रभािषत 4यवहार �े2 म� 4यि
 का �तर 
िनिNत करने के िलए �य
ु िकया जाता ह।ै इस परी�ण म� वह समचूा 4यवहार सि$मिलत िकया जाता ह ैिजसे 
अि�तम 4यवहार कहते ह(। 

i. मानद�ड परी�ण का स$ब�ध िश�ण अथवा अनदुशेन के अि�तम 4यवहार के साथ होना चािहए। 
ii. इस परी�ण के �s) का किठनाई मVूय होना चािहए और उन म�  िवभदेीकरण क+ जाँच क+ शि
 

होनी चािहए। वह िव�सनीय एव ंव�ै होना चािहए। 
iii. मानद�ड परी�ण का संचालन सगुम होना चािहए और उसका अकंन भी आसान होना चािहए। 

(ग) dपदेय परी�ण 

cपदये परी�ण का उपयोग  िश�ण-अिधगम को �भावशाली बनाने तथा छा2) क+ पाठ्यप�ुतक को ईकाई के 
cप म� �वािम�व एव ं उbJेय) क+ �ािP को महgव दनेे के िलए िकया जाता ह।ै िश�ण तथा अनदुशेन के 
��ततुीकरण म� पाठ्यव�त ुको इकाइय) म� बांट कर िश�ण िकया जाता ह।ै अतः ��येक ईकाई के अ�त म� 
परी�ण िकया जाना चािहए, छा2) क+ अपेि�त �ािP न होने पर िनदान िकया जाए तथा पनुः सधुारा�मक 
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िश�ण िदया जाये। cपदये मVूयांकन तब होता ह ैजब िव�ाथf उन वषl म� से गजुर रह ेहोते ह( जब उनके cप का 
िनमा-ण होता ह।ै इस का िनिहत अथ- ह ै‘अनदुशेन के दौरान िव�ािथ-य) का मVूयांकन। इस म� पाठ्यDम क+ 
छोटी एव ं�वत�2 इकाईय) को आधार बनाया जाता ह।ै ��येक इकाई के अ�त म� िव�ािथ-य) का परी�ण होना 
चािहए और उनक+ कमजो5रय) का िनदान होना चािहए। िनदान के पNात ्उपचारा�मक िश�ण होना चािहए 
और िफर cपदये मVूयांकन िकया जाना चािहए। cपदये मVूयांकन िव�ािथ-य) को िनधा-5रत िवषय व�त ु म� 
�वीणता �ाP करने का अवसर �दान करता ह।ै cपदये परी�ाय� िश�ण-अिधगम क+ �िDया को �भावशाली 
बनाती ह(। इनम� लdय) क+ �ािP पर अिधक बल िदया जाता ह।ै अनदुशेन क+ ��येक इकाई या अBयाय पर 
िविशM परी�ाए ंतैयार क+ जाती ह(। ये सामा�यतः अBयापक Iारा तैयार क+ जाती ह(। cपदये मVूयांकन िव�ाथf 
एव ंअBयापक दोन) को अिधगम क+ सफलता एव ंअसफलता के स$ब�ध म� िनर�तर पkृपोषण �दान करता 
रहता ह।ै 

dपदेय मूLयांकन क- िवषेषतायE 

1. इकाई का चनुाव - cपदये मVूयांकन म� अिघगम क+ िकसी एक िविषM इकाई का चनुाव िकया जाता 
ह।ै 

2. इकाई क+ िविशMता- इकाई के भाग) का िविशMताओ ंके cप म� िवiेषण िकया जाता ह।ै इकाई क+ 
िविशMताओ ंम� सि$मिलत ह:ै 

(क) िवषय-व�तु 
(ख) िव�ाथf का 4यवहार 
(ग) िवषय-व�त ुके स$ब�ध म� �ाP िकये जाने वाले लdय 

3. िवषय व�त ुिनधा-5रत करना -cपदये मVूयांकन म� इकाई क+ नयी िवषय-व�त ुिनधा-5रत क+ जाती ह।ै 
इसम� नए शKद, नये स$ब�ध तथा नई �िDयाय� सि$मिलत ह(। 

4. अिधगम-प5रणाम िनधा-5रत करना - िवषय सा�गी के नये त�व से स$बि�धत अिधगम के प5रणाम या 
िव�ाथf का 4यवहार िनधा-5रत िकया जाता ह।ै 

dपदेय मूLयांकन क- उपयोिगतायE 

cपदये मVूयांकन अBयापक एव ंिव�ाथf दोन) के िलए उपयोगी ह।ै 

िव*ािथ�यG के िलये उपयोिगता  

िव�ािथ-य) के िलए cपदये मVूयांकन क+ िन$निलिखत उपयोिगताये ह(- 

1. िवषय-व�त ुका अिधगम - यह िव�ािथ-य) को ��येक अिधगम-इकाई क+ िवषय-व�त ुजानने और 
उसके अनcुप 4यवहार सीखने म� सहायता �दान करता ह।ै 

2. अिधगम म� िनपुणता- यह िव�ािथ-य) को सीखने म� िनपणुता �ाP करने क+ गित तेज करने म� सहायता 
�दान करता ह।ै 
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3. अिधगम के  लdय- इससे सीखने के लdय िनधा-5रत िकये जा सकते ह(। 
4. अिधगमDम-इस से िव�ािथ-य) के अिधगम-Dम को छोटी-छोटी इकाईय) म� बांटने म�  सहायता 

िमलती ह।ै 
5. �भावशाली पनुब-लन- इसके प5रणाम�वcप िव�ािथ-य) को अिधगम-इकाई म� िनपुणता �ाP करने का 

पनुबल-न िमलता ह।ै 
6. िनदाना�मक मह�व- इसका िनदाना�मक मह�व ह।ै इससे िव�ािथ-य) क+ सम�याओ ंका िनदान होता 

ह ैऔर िफर उनके समाधान के िलये उिचत उपाय िकये जा सकते ह(। 

(घ) योगदेय परी�ण 

योगदये परी�ण म� पाठ्यव�त ुको सभी इकाई के िश�ण के अ�त म� जब छा2 सभी इकाइय) को पथृक्-पथृक् , 
cप म� दये परी�ण) को पास कर लेते ह( तो उसके अ�त म� योगदये परी�ण को िदया जाता ह ैिजससे छा2) को 
सामा�य �तर पर बोध होता ह ैऔर छा2) क+ सफलता के आधार पर िश�ण व अनदुशेन क+ �भावशीलता 
का मVूयांकन होता ह,ै िजससे िश�क तथा अनदुशेन को पनुब-लन िमलता ह ैऔर अपने आग ेके िश�ण के 
िनयोजन तथा 4यव�था म� सहायता िमलती ह।ैयोगदये मVूयांकन एक �कार का मVूयांकन ह ै िजसका �योग 
िनिNत कालाविध, कोस- या काय-Dम के पNात Rिेडंग, �माणीकरण, �गित के मVूयांकन या पाठ्यDम, 
अBययन-कोस-, शिै�क योजना क+ �भावशीलता के अनुसंधान के िलये िकया जाता ह।ै 

i. योगदये परी�ण Iारा िव�ािथ-य) के सामा�य �तर का Aान होता ह।ै 
ii. योगदये परी�ण Iारा िश�ण एव ंअनदुशेन क+ �भावशीलता का मVूयांकन िकया जाता ह।ै 
iii. इस परी�ण के Iारा िव�ािथ-य) के काय- से इस बात का भी अनुमान लगाया जा सकता ह ैिक िश�ा 

के लdय) क+ कहाँ तक �ािP ह0ई ह।ै  

योगदये मVूयांकन क+ परी�क क+ संरचना के िलए अBयापक) को िविशMताओ ंक+ तािलका िवकिसत करनी 
चािहए, या उसे अपनाना चािहए। अBयापक को स$बि�धत परी�ण मbु) का िवकास करना चािहए या उ�ह� 
अपनाना चािहए। 

उिचत अकंन िविध अपनाई जानी चािहए। योगदये परी�ण) म� परी�ण मद) का िविधवत योजना के अनसुार 
‘सरल से किठन क+ ओर’ संकलन होना चािहए। 

अतः हम कह सकते ह( िक cपेदय मVूयांकन तथा योगदये मVूयांकन एक दसूरे के परूक ह(।>पदये मVूयांकन 
किठनाइय) को जानने म� अिधक सहायता �दान करता ह ै जबिक योगदये मVूयांकन म� िश�ण क+ 
�भावशीलता क+ अिधक जाँच होती ह।ै 

योगदेय मूLयांकन क- िवशेषतायE-  
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1. कोस- के अ�त म� - योगदये मVूयांकन एक िनिNत कालाविध, कोस-, काय-Dम अथवा सेम�ेटर के 
अ�त म� होता ह।ै 

2. अि�तम एव ंिनण-या�मक - योगदये मVूयांकन अि�तम एव ंिनण-या�मक होता ह।ै 
3. अनदुशेन लdय - योगदये मVूयांकन का गठन इस बात को िनधा-5रत करने के िलये िकया जाता ह ैिक 

िव�ािथ-य) ने कहां तक अनदुशेन के लdय �ाP िकये ह(। योगदये मVूयांकन के म@ुय उbJेय 
िन$निलिखत ह(: 

a. िव�ािथ-य) का Rेड िनधा-5रत करना और उ�ह� �मािणत करना। 
b. �गित का मVूयांकन करना। 
c. अBयापक क+ �भावशीलता क+ जाँच करना 
d. पाठ्यDम, अBययन कोस- अथवा शिै�क योजना क+ �भावशीलता का जाँच करना । 

4. िनधा-5रत कोस--मVूयांकन का आधार - िविशM कालाविध अथवा सैम�ेटर के िलए िनधा-5रत िकया 
गया कोस- संकिलत मVूयांकन का आधार बनता ह।ै 

Kलमू एव ंउसके दो सािथयो ने दो �कार के योगदये मVूयांकन) का उVलेख िकया हःै- 

a. अ�तव-ती योगदये मVूयांकन - इसका स$ब�ध अिधक सीध,े कम सामा�यीकृत तथा कम 
�थाना�तरण प5रणाम) से होता ह।ै 

b. दीघ-कालीन योगदये मVूयांकन  

इस मVूयांकन का स$ब�ध मVूयांकन के िलये ��ततु मॉडल के अपेि�त समचेू प5रणाम) म� िव�ाथf Iारा �ाP 
उपलिKध से ह ैअथा-त िव�ाथf ने अपेि�त समचेू प5रणाम) म� कहां तक उपलिKध �ाP क+ ह।ै दोन) �कार के 
मVूयांकन का अपना-अपना मह�व ह।ै �ो. Kलमू और उन के सािथय) का कथन ह,ै ‘अ�तव-तf तथा 
दीघ-कालीन दोन) �कार का योगदये मVूयांकन महgवपूण- ह ैऔर दोन) म� से िकसी को भी कम मह�व नहQ दनेा 
चािहए। पर�त ु यिद मVूयांकन को िश�ण और अिधगम दोन) �िDयाओ ं का सहायक बनाना ह ै और य े
मVूयांकन �िDयाय� चल रही ह) तो उनम�  संशोधन हो सकता ह।ै 

योगदेय मूLयांकन क- उपयोिगतायE 

Kलमू तथा उसके सािथय) ने योगदये मVूयांकन क+ िन$निलिखत उपयोिगताओ ंका उVलेख िकया हःै- 

i. �ेड देने का आधार - योगदेय मVूयांकन Rेड दनेे का आधार �दान कराता ह।ै Rेड अकं) म� भी िदये 

जा सकते ह( और अ�र) म� भी। Rेिडंग से िव�ािथ-य) के वगfकरण म� सहायता िमलती ह।ै 
ii. �माणीकरण का आधार- योगदये मVूयांकन  िव�ािथ-य) क+ योnयताओ ं एव ं कुशलताओ ं के 

�माणीकरण का आधार ��ततु करता ह।ै 
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iii. सफलता क- भिवOयवाणी- योगदये मVूयांकन आगामी स$बि�धत कोस- म� िव�ािथ-य) क+ 

सफलता क+ भिवSयवाणी करता ह।ै यह उ�ह� शिै�क एव ं 4यावसाियक िनदUशन �दान करने का 
आधार ��ततु करता ह।ै 

iv. �गित का Qान- >पदये मVूयांकन के समान योगदये मVूयांकन भी िव�ािथ-य) को अपनी �गित का 

Aान �दान करता ह।ै इनसे उ�ह� अपनी किमय) को जानने तथा उ�ह� दरू करने म� सहायता िमलती ह।ै 
इस �कार यह िव�ािथ-य) के िलये उपयोगी पkृपोषण का काम करता ह।ै 

v. अनुदेशन का आर�भ- योगदये मVूयांकन िव�ाथf क+ उपलिKध �तर का Aान �दान करता ह।ै यह  

इस  बात का िनण-य लेने म� सहायक होता ह ैिक िव�ाथf के िलए आगामी कोस- कब आर$भ िकया 
जाये। 

vi. समूहG क- तुलना- योगदये मVूयांकन िविभ�न अBयापक) Iारा पढ़ाय ेगये िविभ�न िव�ाथf समहू) 

के प5रणाम) क+ तलुना करने म� सहायता �दान करता ह।ै 

>पदये मVूयांकन तथा योगदये मVूयांकन एक दसूरे के  परूक ह(। >पदये मVूयांकन िव�ािथ-य) को सीखने क+  
किठनाइय) को जानने म� अिधक सहायता �दान करता ह ै जबिक योगदये मVूयांकन म� िश�ण क+ 
�भावशीलता क+ अिधक जांच होती ह।ै >पदये मVूयाकंन सीखने क+ �िDया का महgवपूण- अगं ह।ै 

(ड.) सा�ा7कार 

सा�ा�कार 4यि
िनk िविध होते  ह0ए भी मVूयांकन �िDया के िलए मह�वपणू- होता ह।ै इसके Iारा कई �कार 
क+  ऐसी सचूनाए ंव तqय एकि2त हो सकते ह( जो परी�ण) के Iारा स$भव नहQ होते। मौिखक अिभ4यि
 का 
मVूयांकन के िलए अपना अलग मह�व ह ैजो  सा�ा�कार के Iारा ही स$भव ह।ै सा�ा�कार िविध के स$ब�ध) 
म�  दो  �मखु बात� �पM होनी चािहए। 

i. सा�ा�कार म� दो या दो से अिधक 4यि
 एक -दसूरे के सम� होते ह(। एक वह जो सा�ा�कार करता 
ह ैया सा�ा�कार हते ु�s पछूता ह ैतथा दसूरा वह िजससे वाता-लाप िकया जाता ह।ै 

ii. सा�ा�कार िकसी िविशM उbJेय को लेकर िनिद-M उbJेय) क+ पिूत- या �ािP करने के िलए िकया जाता 
ह।ै उbJेय) के आधार पर सा�ा�कार के म@ुय चार �कार बताए गये ह।ै प5रचया�मक, तqय 
िन>पणा�मक, सचूना�मक और उपचारा�मक। मVूयांकन क+  ]िM से प5रचया�मक तथा तqय 
िन>पणा�मक सा�ा�कार अ�य�त उपयोगी ह।ै इस �कार के सा�ा�कार का उपयोग सा�ाकृत 4यि
 
के बारे म� िव�ततृ प5रचय और स$ब/ तqय), उसक+ उपलिKधय), स$मितय), अिभविृ�य), 4यि
गत 
अनभुव) आिद का पता लगाने के िलए िकया जाता ह।ै 

तqय िन>पणा�मक अथवा सवU�ण सा�ा�कार इसिलए भी उपयोगी ह ैिक इसके Iारा कई 4यि
य) से तqय 
एकि2त करके िकसी सं�था से स$बि�धत सम�या अथवा वत-मान दोष) का मVूयांकन िकया जा सकता ह।ै 
ऐसी अव�था म� एक ही 4यि
 म@ुय िदलच�पी का पा2 नहQ होता।  उसम� िदलच�पी मा2 इतनी ही होती ह ै
िक वह एक सम�या के बारे म� अपनी स$मित या मत �कट कर सकता ह,ै पर उस सम�या का िनव-चन कई 
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4यि
य) Iारा िदये गये तqय) के आधार पर िकया जाता ह।ै इसका उदाहरण साव-जिनक जनमत-संRह म� िकये 
जाने वाले सा�ा�कार ह(। छा2) अथवा संर�क) क+ आवJयकताओ ंको िव�ालय कहां तक संतMु कर रहा ह ै
इस स�दभ- म� िव�ालय का मVूयांकन करने म� भी इस �कार के सा�ा�कार सहायक हो सकते ह(। 

उपचारा�मक सा�ा�कार का उपयोग म@ुयतः 4यि
 का िकसी िविशM सम�या या प5रि�थित के साथ 
समायोजन करने म� सहायता दनेे के िलए िकया जाता ह।ै अतः इस स$ब�ध म� यहां अिधक जानकारी दनेा 
उपय
ु नहQ ह।ै 
सा�ा�कार िविध के कुछ िविशM उपयोग नीचे िदये जा रह ेह( – 

i. सा�ा�कार िव�ाथf के िवषय म� 4यि
गत सचूनाए ं�ाP करने एव ंसम�याए ंजानने के िलए स�ुदर 
उपाय ह।ै इसके Iारा उपलिKधय), आ�त5रक भावनाएं, इ_छाए ंधारणाए ंआिद से स$बि�धत अAात 
तqय) क+ �ािP  स$भव ह ै िजनको साधारण परी�ण व ��ेण आिद अ�य िविधय) Iारा एकि2त 
करना कई बार किठन होता ह।ै उ�र-��य�ुर क+ ि�थित म�  सूचनादाता अनकु�ा- के  >प म� �े5रत एव ं
उ�सािहत रहता ह,ै िजससे बातचीत के Dम के बढ़ने के साथ-साथ िवषय से स$बि�धत नये-नये पहल ू
�वतः अपने आप सामने आते रहते ह(। इससे उ�रदाता के जीवन क+ भतूकालीन घटनाओ ं का 
अBययन भी स$भव ह।ै 

ii. आमने-सामने क+ ि�थित म� वाता-लाप करने से �sो�र के साथ-साथ सचूनादाता के भावा�मक उतार-
चढ़ाव का िनरी�ण करना भी स$भव होता ह।ै 

iii. अ�य िविधय) Iारा संगहृीत सामRी का स�यापन एव ंिनय�2ण करने म� सा�ा�कार सहायक िस/ हो 
सकता ह।ै 

सा�ा�कार कैसे िकया जाय? इस स$ब�ध म� सा�ा�कार क+ पूव- तैयारी, �ार$भ म� एकांतता �थािपत करना �s 
पछूने क+ कला, सचूनाओ ंको िलिपब/ करना आिद बात� महgवपणू- ह(, िजन पर सं�ेप म ेकुछ �काश डालना 
आवJयक ह।ै 
सा�ा�कार क+ पवू- तैयारी करते समय िकन-िकन �s) को कब व िकस Dम से पछूना ह ैयह िनिNत कर लेना 
चािहए। समय भी िनिNत होना चािहए। सा�ा�कार िकतने समय म� कर लेना चािहए। यह उसके उbJेय पर 
िनभ-र ह ै �थान का चयन सावधानीपवू-क िकया जाय िजससे सा�ा�कार शा�त व सौहाद-पणू- वातावरण म� 
स$प�न हो सके। िजससे सा�ा�कार िकया जाय उसे पवू--सचूना दनेे के साथ-साथ सा�ा�कार का उbJेय भी 
�पM बता िदया जाय। 

सा�ा�कार के �थम चरण म�, तqय एकि2त करने अथवा अ�य जानकारी �ाP करने के पवू-, 4यि
 से प5रचय 
�ाP िकया जाय। उससे एकतानता �थािपत करने के िलए िम2ता का वातावरण �थािपत िकया जाय, 
पार�प5रक समझ उ�प�न करके िव�ास व स�ावना के भाव जाRत िकये जाय तथा यिद कुछ संवगेा�मक 
बाधाए ंह) तो उ�ह� दरू करने का �य�न िकया जाए िजससे िव��त एव ंवांिछत सचूनाए ं�ाP हो सक� । 

दसूरे चरण म� , िवषयाधा5रत छोटे-छोटे,Lांितरिहत, �पM व उbJेय केि�^त �s पछेू जाए।ं एक साथ दो �s न 
पछेू जाए।ं बीच-बीच म� �ेरणा�द वा[य कहते रहना  चािहए।  कभी-कभी �s पछूते समय अBयापक Dोिधत  
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हो जाते ह( या अ�य�त ग$भीर अथवा रोब जताते  ह0ए िदखाई दतेे ह(। इस �कार क+ हरकत) से छा2 या तो 
उदासीन होकर �s) के उ�र दतेे ह( या िनराश व हतो�सािहत होकर बला टालने का �य�न करते ह(। 

�s पछूते समय यिद अित आवJयक िब�द ुिलखने ह) तो इस ढंग स ेव शीzता से िलख ेजाए िक वाता- क+ 
तारत$यता अथवा एक>पता नM न हो जाए। ये �s िववादR�त ह ैिक एक सा�ा�कार क�ा- सभी बात� िलख े
या याद रख ेया िकसी अ�य 4यि
 को िलिपब/ करने को कह।े यह उिचत ह ैिक सा�ा�कार क+ महgवपणू-  
बात� उसी समय िलख लेनी चािहए। इसम� किठनाई यह ह ैिक यिद 4यि
 अ�यिधक संवेगशील ह ैतो वह नोट 
िलखने म� भड़क सकता ह ैतथा कुछ बात� गPु रख सकता ह।ै पर यह बात िवशषेतया परामश- हते ु4यि
 क+ 
सम�याओ ंम� सहायता के िलए िकए सा�ा�कार के साथ लाग ू होती ह।ै जब सम�या संवगेपणू- न हो तथा 
4यि
 भी इतना अिधक संवगेशील न हो, तब साथ-साथ तqय) को िलिपब/ कर लेना ही ठीक होगा। यिद 
िकसी  तरह यह स$भव न हो तो सा�ा�कार समाP हो जाने पर सम�त बात) का अिभलेख रख लेना चािहए। 
अ�यथा कई मलू बात� या महgवपणू- तqय छूट सकते ह(, [य)िक सा�ा�कार क�ा- सम�त बात) को काफ+ समय 
तक Dमब/ ढंग से मि�तSक म� नहQ रख सकता। 

अ�त म�, सा�ा�कार कता- के िलये एक बात �पM कर दनेी  चािहए । सा�ा�कार के Iारा िव�ािथ-य) से 
जानकारी �ाP करना य�िप सरल जान पड़ता ह ैतथािप 4यि
गत सम�याओ ंपर सा�ा�कार करना िनता�त 
दSुकर काय- ह।ै ऐसी दशा म�  सा�ा�कार-कता- का Aान िव�ततृ, और अनभुव िवशाल होना चािहए तथा उसे 
अपने संवगे) एव ंपवूा-Rह) पर िनय�2ण होना चािहए। सा�ा�कार क+ सफलता इस बात पर िनभ-र करती ह ैिक 
सा�ा�कार-कता- का 4यवहार, सलीका व ]िMकोण कैसा ह।ै यिद उसका 4यवहार भला ह,ै �नेह एव ंमम�व से 
प5रपणू- ह,ै वह Dोध िदलाने वाली, ठेस पह0चंाने वाली, अथवा हीनता के भाव उ�प�न करने वाली कोई बात 
नहQ करता तथा िश�ा के आदशl के अनसुार मनोवAैािनक सलीका अपनाता ह ै तो सा�ा�कार एक 
उ_च�तरीय मVूयांकन -िविध िस/ हो सकता ह।ै 

6.8   �	�"� -� ���,�� : 
�े�ण एक बह0त ही परुानी गितमान �िDया ह ैिजससे पर�पर स$पक-  म� रहने वाले 4यि
 सभी तqय), घटनाओ ं
एव ंअनभुव) को Aानेि�^य) के ��य� उपयोग से Rहण करते ह( एव ं एक-दसूरे के �ित अपना मत िनिNत करते 
ह(। मVूयांकन तथा अनसंुधान क+ िविध के >प  म� �े�ण अ�य�त महgवपणू- ह।ै इस िविध को अिधक स े
अिधक प5रSकृत िकया गया ह ैऔर इसके आधार पर िनधा-रण मापनी तथा उपा@यानक �णाली आिद िविधय) 
का िवधान िकया गया ह।ै इस �कार यह िविध मVूयांकन तथा अनसंुधान के िलए अ�य�त महgवपणू- ह।ै 

यह िविध 4यि
 क+ िवषेषताओ ंका संकेत दनेे क+ ]िM से मVूयवान ह।ै अBयापक, जो िक िनर�तर अपने 
िव�ािथ-य) के स$पक-  म� रहते ह,ै उनक+ योजनाओ ंअिभ>िचय) और 4यवहार के िविशM ल�ण) को �े�ण 
क+ सहायता से बह0त कुछ जान सकते ह(। अBययन क+ िविध िकसी िवशषे काय- म� सहयोग दनेे क+ योnयता, 
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िकसी काय- को सावधानीपवू-क करने क+ भावना अथवा त�परता आिद ल�ण) का पता �े�ण Iारा लगाया 
जा सकता ह।ै 
�े�ण कई तरह से िकया जाता ह।ै उपपि� या िनदUिशत �े�ण, िनयंि2त अिनंयि2त या िमि<त �े�ण, 
�मापीकृत या �वाभािवक �े�ण अलग रहकर बा~ >प या भागRाही बनकर �े�ण, सिुनयोिजक या अतीत 
�भावी �े�ण, वयैि
क या सामिूहक �े�ण आिद इसके िविभ�न >प ह( जो िविभ�न प5रि�थितय) म� िभ�न-
िभ�न उbJेय) के िलए �य
ु िकये जाते ह(। इ�हQ म� से एक >प ह ैउपा@यान िजसका �योग अBयापक क�ा के 
भीतर व बाहर कर  सकते ह(। 
उपा@यान का ता�पय- ह ै�ेि�त आकि�मक 4यावहा5रक घटनाए।ं 4यावहा5रक ल�ण) का �े�ण करने के िलए 
क�ा या क�ा के बाहर होने वाली घटनाओ ंका Kयौरा उपयोगी होता ह।ै ��येक अBयापक िकसी काड- या 
कागज पर िव�ािथ-य) के अनेक �कार क+ 4यवहार स$ब�धी घटनाए ंअिंकत कर सकता ह।ै 4यवहार संबंधी 
तqय �शसंनीय भी हो सकते ह( और अिशMतापणू- काय- भी। इसके िलए यह आवJयक ह ैिक अBयापक छा2) 
के  4यवहार का �े�ण अ�य�त सावधानी व त�परता से कर�। कुछ मह�वपणू- घटनाए ंिनरी�ण म� जब भी पायी 
जाए, लड़क) के नाम के साथ जोड़ दी जाए। उदाहरण के िलए क�ा म� पढ़ाते समय कुछ लड़क) क+ िनक$मे 
बैठे रहने अथवा इधर-उधर झांकने क+ आदत होती ह।ै क�ा म� जो पढ़ाया जाता ह ैउसक+ ओर व ेBयान नहQ 
दतेे। कुछ िव�ाथf गहृकाय- दसूरे लड़क) क+ नकल करके ले आते ह( जबिक कुछ आशातीत काय- कर लाते ह(। 
कभी-कभी व ेऐसी हरकत� करते ह( िजनसे उनक+ सजृना�मक शि
य) का पता चल सकता ह।ै इस �कार क+ 
घटनाए ंएकि2त करने के िलए लगातार िनरी�ण करना पड़ता ह।ै 
 
(छ)  उपलि]ध-परी�ण 

 उपलिKध उप-परी�ण) म� िकसी न िकसी िवषय क+ अBययन सामिRय) के स$ब�ध म� �s सि$मिलत होते ह( 
िजनसे यह Aात िकया जाता ह ैिक िकस सीमा तक िव�ािथ-य) ने इन अBययन सामिRय) को Rहण िकया ह।ै 
इन परी�ण) क+ सहायता से िव�ािथ-य) Iारा िविभ�न िवषय) म� अिज-त Aान का मापन िकया जाता ह,ै उनका 
<ेणीकरण िकया जाता ह ैतथा प5रणाम) के आधार पर उ�ह� उ�ीण- अथवा अनु�ीण- घोिषत िकया जाता ह।ै 
इनक+ सहायता से एक छा2 क+ दसूरे छा2 से, एक क�ा के छा2) क+ दसूरी क�ा के छा2) स,े अथवा एक 
शाला के छा2) क+ दसूरी शाला के छा2) से िविभ�न िवषय) म� उपलिKध अथवा अिज-त Aान क+ तलुना क+ 
जा सकती ह।ै 

चूंिक ऐसे परी�ण) का �योजन यह होता ह ैिक िव�ािथ-य) का सवU�ण िकया जाए, इसिलए उ�ह� हम सवU�ण 
उपलिKध परी�ण कह सकते ह(। अतः सवU�ण उपलिKध परी�ण व ेपरी�ण ह( जो आम तौर पर िव�ालय)  म� 
समय -समय पर �योग म� लाय ेजाते ह(, इसिलये अिधकतर  लोग इनके िकसी न िकसी >प से प5रिचत होते ह(। 
पर�त ुसवU�ण के अित5र
 कुछ उपलिKध परी�ण) का �योजन िभ�न भी हो सकता ह।ै िव�ािथ-य) क+ िवषय 
स$ब�धी दबु-लताओ ंका िनदान करने अथवा उनक+ िवषय स$ब�धी भिवSय क+ सफलताओ ंका कुछ सीमा 
तक पवूा-भास करने के िलए भी ये परी�ण �योग म� लाए जाते ह(। ऐसे परी�ण) को Dमश: िनदाना�मक और 
पवूा-भास परी�ण कहते ह(। 
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िनदाना�मक परी�ण) म� सि$मिलत िविभ�न �कार के उप-परी�ण) के प5रणाम) क+ 4या@या से िवषय क+ 
िविशM उपलिKधय) स$ब�धी िव�ाथf क+ सम�याओ ंका पता लगता ह।ै इन परी�ण) क+ सहायता से ��येक  
िव�ाथf क+ िक�हQ िवषय इकाइय) म� दबु-लताओ ंक+ जानकारी कर उपचार िकया जाता ह।ै िजस �कार एक 
रोगी को डा[टर िविभ�न �कार से दखेता ह,ै उसक+ दबु-लताओ ंका अBययन करता ह ैऔर उसक पNात ्रोग 
का इलाज करता ह,ै उसी �कार से अBयापक सव-�थम अलग -अलग िवषय) म� छा2 क+ दबु-लताओ ंतथा 
किमय) का िनदान करता ह।ै अतः िनदाना�मक परी�ण अBयापक को िव�ािथ-य) क+ िवषय स$ब�धी किमय) 
को समझने तथा उनको दरू करने म� अ�य�त सहायक होते ह(। 

पवूा-भास परी�ण) से िव�ाथf क+ िकसी िविशM िवषय म� अBययन करने क+ या उ_च िश�ा �ाP करने क+ 
त�परता का अBययन िकया जाता ह।ै छा2 भिवSय म� िकस �े2 म� अिधक Aान अिज-त कर सकेगा अथवा 
िकस िवषय का अBययन अिधक सफलता के साथ कर सकेगा, इन �s) का उ�र कुछ हद तक पवूा-भास 
परी�ण द ेसकते ह(। इस �कार के परी�ण) क+ जानकारी अिभ�मता परी�ण वाले अBययन म� दी जाएगी। 

�कार 

िकसी �े2  म� 4यि
 क+ उपलिKध मौिखक, िलिखत एवं िDया�मक िविध से दखेी जा सकती ह।ै अतः 
परी�ण िविध क+ ]िM से उपलिKध परी�ण तीन �कार के होते हःै मौिखक, िलिखत व िDया�मक । इनम� से 
िलिखत परी�ण सब से अिधक �योग म� लाए जाते ह( और ये परी�ण कई �कार के होते ह(, जसैे, 
िनब�धा�मक और व�तिुनk तथा अBयापक Iारा िनिम-त और मानक+कृत। यह वगfकरण नीचे एक सारणी Iारा 
िदखाया गया ह ैऔर उसके बाद इन िविभ�न �कार के परी�ण) का िव�ततृ वण-न िकया गया ह।ै 

मौिखक िविध म� परी�ािथ-य) से �s मौिखक >प से पछेू जाते ह( िजनके  उ�र भी व ेमौिखक >प से ही दतेे ह(। 
आजकल मौिखक परी�ण) का �योग सामा�यतः िव�ालय) म� �ायः नहQ के बराबर होता ह।ै इसके कुछ 
कारण यह ह ै िक मौिखक >प  से एक समय म� केवल एक ही परी�ाथf ंक+ परी�ा हो सकती ह,ै िजससे 
परी�ािथ-य) क+ बड़ी सं@या  क+ परी�ा लेने म� समय अिधक लगता ह।ै दसूरी बात यह ह ैिक परी�ािथ-य) स े
पछेू गये �s िभ�न-िभ�न होते ह(। यह अवसर क+ बात हो सकती ह ैिक िकसी परी�ाथf स ेपछेू गये �s पछू 
िलये जाए ंजो सब के सब उसे आते ह), या उनम� से कोई भी न आता हो, या केवल कुछ ही आते ह)। इसके  
अित5र
 परी�क �ायः परी�ाथf क+ योnयता के �थान पर उसके 4यि
�व, बोलचाल के ढंग, उ�र) क+ भाषा 
आिद बात) से �भािवत हो जाता ह।ै इस दशा म� उसका मVूयांकन उसके 4यि
गत ]िMकोण के कारण 
िवषयिनk न होकर 4यि
 िनk रह जाता ह।ै 

इन प5रसीमाओ ंके होते ह0ए छोटी क�ाओ ंम�, जहां पाठ्यDम बह0त  थोड़ा होता जा रहा ह,ै इस �कार के 
परी�ण) का कुछ �योग िकया जाता ह।ै भाषा-Aान म� अिभ4यि
 आिद क+ जांच करने के िलए, तथा 
परी�ाथf के उ_चारण क+ श/ुता आिद का पता लगाने के िलए, इनका िवशषे महgव ह।ै ऊंची क�ाओ ंम� 
िवषय Aान क+ गहराई आकंने के िलए भी मौिखक परी�ण) का �योग िकया जाता ह।ै इससे परी�ाथf क+ 



दूर�थ िश�ा                                                                       MAED 204 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                                            111 

योnयता का मापन तो होता ही ह,ै परी�ाथf के सोचने और तक-  करने का ढंग, िवचार) क+ श/ुता,और 
Dमब/ता आिद का पता भी लग सकता ह।ै 

िDया�मक परी�ण) म� परी�ाथf िकसी काय- के Iारा अपने िवषय क+ उपलिKध का प5रचय दतेे ह(। इस �कार 
के िDया�मक परी�ण संगीत, िसलाई, बनुाई, कताई , िशVपकला, गहृिवAान तथा लकड़ी, कागज व चमड़े 
का काम आिद िवषय) म� िलये जाते ह(। इन िवषय) म� केवल प�ुतक+य Aान ही पया-P नहQ होता बिVक 
िDया�मक द�ता अिधक मह�वपणू- होती ह,ै [य)िक उसके िबना उस िवषय का प�ुतक+य Aान बेकार सा 
रहता ह।ै 

िलिखत परी�ण ही ऐस ेह ैिजनका �योग िव�ालय) म� सब से अिधक िकया जाता ह।ै अतः अब उनके म@ुय 
�कार) (िनब�धा�मक तथा िवषयिनk परी�ण)) क+ िव�ततृ चचा- क+ जाएगी। 

(ज) िनब$धा7मक परी�ण 

िनब�धा�मक परी�ण) म� छा2 पछेू गए �s) पर मनचाही िट`पणी करते ह(, िवचार �कट करते ह(, तक- -िवतक-  
के माBयम से कथन क+ पिुM करते ह( तथा आलोचना -समालोचना या ��यालोचना भी करते ह(। इस �कार 
�s का उ�र एक िनब�ध का �व>प ले लेता ह।ै 

 िनब�धा�मक परी�ण) क+ एक ल$बे समय से आलोचना क+ जाती रही ह ैपर�त ुइनका �योग कम नहQ होता। 
कुछ ऐसी िवशषेताए ंअवJय ह( िजनके आधार पर इनका मह�व अ��ुण ह।ै इन परी�ण) के माBयम से िव�ाथf 
अपनी अिभ4यि
, भाषा, शैली, तक-  तथा िवचार शि
 का �दश-न कर सकता ह।ै इस िविध म� �s इस �कर 
पछेू जाते ह( िक िव�ाथf अपनी सम�त तक- -िवतक-  िवचार-िवiेषण, गहनता आिद िवचार-�मताओ ं को  
�य
ु कर लेता ह।ै इसस ेउसक+ मानिसक �मताओ ंका अBययन सहज म� ही हो सकता ह।ै साथ ही छा2 क+ 
�वत�2ता का हनन नहQ होता। वह �वत�2तापवू-क िवचार �कट कर सकता ह।ै अतः ये परी�ण िवषय 
स$ब�धी तqय) क+ उपलिKध  को मापने के साथ ही साथ अ�य उ_च मानिसक शि
य) का तथा उपि�थत 
प5रि�थितय) म� उनके �योग करने क+ योnयता का आभास भी  कराते ह(। 

जहां तक इन परी�ण) क+ किमय) तथा 2िुटय) का �s ह,ै व ेसव-िविदत ह।ै �चिलत िनब�धा�मक परी�ण) को 
दखेने से ही यह �पM हो जाता ह ैिक इनम� काफ+ दोष ह।ै एक अ_छे परी�ण म� जो िवशेषताए ंहोनी चािहए 
उनका उनम� �ायः अभाव पाया जाता ह।ै 

 �थम, िनब�धा�मक परी�ण) म� बह0त कम �s होने क+ वजह से ये �ायः परेू पाठ्यDम का पणू- �ितिनिध�व 
नहQ करते । केवल कुछ ही �s) Iारा पाठ्यDम के चनेु ह0य ेअशं) पर बल िदया जाता ह ैऔर कई उbJेय) को  
भलुा िदया जाता ह।ै प5रणामतः िव�ाथf स$पणू- पाठ्यDम म� से कुछ िगने-चनेु �s कंुिजय) क+ सहायाजा से 
ही याद कर लेते ह(। शषे सारी प�ुतक�  और पाठ्यDम धरा रह जाता ह।ै पाठ्यDम के छोटे-छोटे महgवपणू- 
�थल) पर िव�ाथf Bयान नहQ दतेे। इस �कार िवषय का उ�ह� अधरूा ही Aान रहता ह।ै 
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�ायः यह दावा िकया जाता ह ै िक िनब�धा�मक �s) Iारा छा2) के आलोचना�मक िचंतन करने, तqय) क+ 
4या@या कर सकने व सामिRय) को संगिठत और 4यवि�थत कर सकने आिद क+ योnयताओ ंका मापन िकया 
जा सकता ह।ै िनब�ध परी�ाओ ं के अनेक �s) का अBययन करके यह अनभुव िकया जा सकता ह ै िक 
अिधकतर परुाने रटे ह0ए Aान के ��या�मरण से कुछ अिधक वांछनीय नहQ होता । जो छा2 िजतना अिधक रट 
लेता ह ैवह उतना ही अिधक सफल माना जाता ह।ै इसम� कोई स�दहे नहQ  िक मVूयांकन क+ यह कसौटी 
दोषपणू- ह।ै 

िनब$धा7मक परी�ाओ ंक- $यूनताए ँ

�चिलत परी�ा �णाली म� िनब�धा�मक परी�ाए ंअिधक �य
ु होती ह(। उनके दोष) क+ चचा- आये िदन सनुने 
को िमलती ह।ै कुछ म@ुय दोष इस �कार हःै- 

i. इनम� सचूना-�तर पर Aान क+ परी�ा के �ित अिधक जोर िदया जाता ह।ै िश�ण के अ�य उbJेय) क+ 
जांच करने क+ गुजंाइश नहQ होती ह।ै 

ii. �s -प2) म� �s) का चनुाव िश�ण-उbJेय) को Bयान म� रख ेिबना िकया जाता ह ैऔर पाठ्य-व�त ु
का नमनूाकरण दोषपणू- होता ह।ै 

iii. उ�र -पिु�तकाओ ंका अकंन करने म� िश�क क+ आ�मिनkता का �भाव पड़ता ह।ै 
iv. बह0त से अनावJयक तqय केवल परी� म� उ�ीण- होने के िलए ही याद िकए जाते ह(। 
v. परी�ाओ ंका इतना अिधक आिधप�य ह ैिक अBयापक अपने िवषय से स$बि�धत काय- को समाP 

करने म� अिधक सिDय होता ह ैऔर बालक के िवकास आिद महgवपणू- बात)  पर Bयान तक नहQ द े
पाता ह।ै 

vi. परी�ाओ ं Iारा छा2) को उ�ीण- अथवा अन�ुीण- घोिषत करना म@ुय लdय होता ह।ै यह कभी 
कोिशश नहQ क+ जाती ह ैिक उनसे छा2) क+ अ_छाइय) तथा �यनूताओ ंका पता लगाया जाए। 

vii. �चिलत िनब�धा�मक परी�ाओ ंम� गित तथा सलेुख का मVूयांकन होता ह,ै[य)क+  ऐसे छा2 जो ती� 
गित तथा स�ुदर लेख म� उ�र दतेे ह(, उ�ह� �ायः अ_छे अकं �ाP होते ह(। 

गृह-काय� 

िव�ालय) म� गहृ-काय- दनेे क+ �था बह0त परुानी ह।ै बालक) को िवषय से स$बि�धत गहृ-काय- िदए जाते ह(। 
अिधकतर गहृ-काय- पाठ्य-प�ुतक) पर आधारित होते ह(। गहृ-काय- के स$ब�ध म� िश�ा शािoय) का मत एक 
जसैा नहQ ह।ै कुछ िश�ा-शाoी यह तक-  रखते ह( िक गहृ-काय- बालक) के मि�तSक पर अिधक बोझ लादने म� 
सहायक होते ह(। बालक) को िव�ालय के अ�दर बह0त सी िDयाए ंकरनी पड़ती ह ैिजससे उ�ह� शारी5रक तथा 
मानिसक थकान होना आवJयक ह।ै ऐसी दशा म� गहृ-काय- क+ पर$परा अमनोवAैािनक ह।ै इसके िवपरीत 
अनेक िश�ा-शाoी यह �वीकार करते ह( िक बालक के अ�दर क�ा क+ िDयाओ ंIारा उ�प�न सीखने के 
अनभुव) को संगिठत करने के िलए गहृ-काय- बह0त आवJक ह।ै उनके अनसुार गहृ-काय- अनभुव) के पनुबल-न 
का काय- करते ह(। क�ा म� जो अनभुव एव ंAान बालक अिज-त करता ह,ै उ�ह� ]ढ़ बनाने क+ ]िM से गहृ-कायl 
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का बह0त योग-दान ह।ै िक�त ुगहृ-काय� को �भावशाली एवं उपयोगी बनाने के िलए सावधानी बरतनी होगी। 
इसके िलए कुछ िस/ा�त) पर बल दनेा चािहए जो इस �कार ह:ै- 

i. dिच का िसeा$त-गहृ-काय- बालक) क+ cिच एव ं�वाभािवक �विृ�य) के अनकूुल हो। 
ii. उपयु0ता का िसeा$त-गहृ-कायl का चयन करते समय यह �मरण रखना चािहए िक वो  पढ़ाए गए 

पाठ) से स$बि�धत हो और उनके Iारा पाठ के म@ुय तथा मह�वपणू- प�) के ]ढ़ीकरण पर जोर िदया 
जा रहा हो। 

iii. िमत�यियता का िसeा$त-कम से कम गहृ-कायl Iारा अिधक से अिधक सीखने के अनभुव) एवं 

Aान का पनुग-ठन अभीM होना चािहए। 
iv. यथाथ�ता का िसeा$त-गहृ-काय- भाषा तथा िवषय दोन) ही ]िMय) से शु/़ होने चािहय।े 
v. �प\ता का िसeा$त- गहृ-काय- क+ भाषा, सरल, �पM तथा बोधग$य होनी चािहए। िवषय-व�त ुका 

किठनाई-�तर छा2) क+ मानिसक योnयता एव ंिवकास क+ अव�था के अनकूुल होना आवJयक ह।ै 
vi. 'िमकता एवं �तरीकरण का िसeा$त- गहृ-कायl को Dिमक cप म� तथा �त5रत तरीके से ��तुत 

करना चािहए। । गहृ-कायl का Dमपवू-क 4यवि�थत होना ही  पया-P नहQ ह।ै उ�ह� �त5रत ढंग से रख े
िबना उनक+ उपयोिगता कम हो जाती ह।ै 

इस िस/ा�त) पर Bयान रखकर गहृ-कायl का िनमा-ण तथा िवतरण करना चािहए। 

गृह-कायf का �तरीकरण 

गहृकाय� का �तरीकरण तािक- क तथा  मनोवAैािनक दोन) ही ]िMय) से �यायसंगत ह।ै बालक के सीखने क+ 
�िDया म� तक-  पणू- िविध से 4यवि�थत सामिRयां अिधक उपयोगी िस/ होती ह।ै गहृकायl का एक तक- पणू- 
<ृंखला म� 4यवि�थत कर दनेा ही �तरीकरण कहलाता ह।ै यह �तरीकरण उनक+ मानिसक योnयता, >िच एव ं
िवकास अव�था का ]िMगत रखकर िकया जाता ह।ै इस �कार गहृ-कायl के �तरीकरण म� मनोवAैािनक प� 
बड़ा महgवपणू- होता ह।ै 

�तरीकरण के आधार 

गहृ-काय� का �तरीकरण िकस आधार पर िकया जाना आवJयक ह?ै इस �s के उ�र पर ही �तरीकरण के 
बारे म� आग ेिवचार िकया जा सकता ह।ै िव�ालय) म� गहृ-काय- दतेे समय िन$नांिकत आधार पर �तरीकरण 
होना चािहए। 

i. छा2 के आधार-इसके अ�तग-त छा2 क+ बौि/क एव ंमानिसक �मता, प5रप[वता, आदाना�मकता 
तथा cिच आिद बात) पर Bयान िदया जाता ह।ै 

ii. िश�ण के आधार पर-िश�क ने िजस �तर पर िश�ण आयोिजत िकया ह ै तथा िजन सीखने के 
अनभुव) को ��ततु िकया ह,ै उ�ह� ]िMगत रखकर गहृ-काय- का �तरीकरण स$भव ह।ै 
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iii. सीखने के �तर के आधार पर-बालक िकस गित के साथ नवीन Aान तथा अनभुव अिज-त कर रहा ह ै
तथा िकस �तर एव ंमा2ा म� Rहण कर रहा ह,ै से सभी बात� गहृ-कायl को �त5रत करने म� सहायक 
होती ह।ै 

iv. अपेि�त शैि�णक �तर के आधार पर- िव�ाथf िजस क�ा म� पढ़ रहा ह,ै उसम� िकस �कार का �तर 
अपेि�त ह,ै इस तqय पर भी Bयान दनेा आवJयक ह।ै 

गहृ-काय- का �तरीकरण कैसे िकया जाए? 

गहृ-काय- को �त5रत करने के िलए िजन िश�ण-स2ू) का �योग करना अ�य�त आवJयक ह,ै व ेइस �कार ह(- 

i. Qात से अQात क- ओर-गिणत, िवAान तथा भाषा के पाठ) म� गहृ-काय- दतेे समय उनका �तरीकरण 

इस स2ू के अनसुार करना चािहए। पहले तqय को ��ततु करना जcरी ह ै िजससे बालक म� िच�तन 
शि
 िवकिसत हो। 

ii. मूत� से अमूत� क- ओर- गहृ-कायl का �तरीकरण करने म� इस स2ू का �योग करना िनता�त 

आवJयक ह।ै सव-�थम ऐसे गहृ-काय- िदए जाय� जो मतू- तqय) से स$बि�धत ह) और तदपुरा�त अमतू- 
तqय) से स$बि�धत गहृ-कायl को उपि�थत करना चािहए। 

iii. सरल से जिटल क- ओर- िश�ण का यह स2ू बड़ा मह�वपणू- ह।ै  

iv. गहृ-कायl का चनुाव कर लेने के पNात ्िवत5रत करते समय यह Bयान रखना चािहए िक सबसे किठन 
गहृ-काय- अ�त म� हो। 

गहृ-कायl के �तरीकरण के िलए �योगा�मक िविध अपनाई जा सकती ह।ै िश�क अपने िवषय से स$बि�धत 
स$पणू- स2 के गहृ-कायl का चयन करके उ�ह� �योिगक cप म� छा2) को द ेसकता ह ैऔर उनक+ अuयास 
पिु�तकाओ ंको दखेकर किठनाई �तर का अनमुान लगा सकता ह।ैइस तरह व�तु-िनk �माण) के आधार पर 
गहृ-कायl को �त5रत िकया जाना स$भव बन जाता ह।ै 

गहृ-कायl के �तरीकरण म� सावधािनयाँ-�ायोिगक या तािक- क cप म� गहृ-कायl का �तरीकरण करते समय 
िन$नांिकत सावधािनयाँ बरतनी चािहए:- 

i. गहृ-कायl को पिठत िवषय-व�त ुके अनकूुल होना चािहए। 
ii. गहृ-कायl का Dिमक ढंग से रखा जाना िनता�त आवSयक ह।ै उ�ह� एक कड़ी के cप म� िवकिसत 

करना चािहए। 
iii. गहृ-काय- म� पर�पर सामजं�य होना चािहए। 
iv. गहृ-काय- को किठनाई �तर के अनकूुल 4यवि�थत करना चािहए। उनके किठनाई �तर के बारे म� 

व�तिुनk एव ंठोस �माण �ाP कर लेना चािहए। 
v. गहृ-कायl का �तरीकरण छा2) क+ बोधR~ता, cिच एव ंप5रप[वता पर आधा5रत होना आवJयक ह।ै 
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vi. गहृ-कायl के �तरीकरण म� ऐसी 4यव�था लाई जाए िजससे छा2) के मि�तSक को एक �कार क+ 
उ�जेना �ाP हो। 

vii. गहृ-काय- नपे-तलेु, िनिNत तथा ठोस ह)। 
 

अ�यास ��  

1. मVूयांकन क+ [या अवधारणा ह?ै 
2. मVूयांकन के काय- [या ह?ै 
3. मVूयांकन के कौन-कौन से चरण ह(? 
4. cपदये मVूयांकन तब होता ह ैजब िव�ाथf उन वषl से गजुर रह ेहोत ेह( जब इन के cप का िनमा-ण 

होता ह।ै( स�य /अस�य) 
5. योगदये मVूयांकन एक िनिNत कालाविध, कोस-, काय-Dम अथवा सैम�ेटर के �ार$भ म� होता ह।ै 

(स�य/अस�य) 
6. मानद�ड स$बि�धत मVूयांकन का म@ुय उbJेय अिभDम/अनदुशेन क+ �भावशीलता का मापन 

करना ह।ै     (स�य/अस�य) 
7. मVूयांकन एक---------------�िDया ह।ै 
8. मVूयांकन ----------------- के िस/ा�त पर आधा5रत होना चािहए। 
9. cपदये मVूयांकन तथा -----------------मVूयांकन एक दसूरे के परूक ह(। 
10. --------------- ने सन ्1963 म� मानद�ड स$बि�धत परी�ण का �योग िकया था। 
11. मानद�ड परी�ण का िनमा-ण अिभDम के अनदुशेा�मक उbJेय) क+ जाँच के िलये िकया जाता ह।ै 

इसम� �s) का �योग होता हःै 
i. पिूत- �s व बह0वचन �s    
ii. िवकVप �s 
iii. यगुली करण �s     
iv. उपरो
 सभी 

12. मVूयांकन �िDया  के चरण ह( - 
i. उbJेय चयन      
ii. उbJेय िवiेषण 
iii. �िविधय) का चनुाव     
iv. उपरो
 सभी 
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6.9 ������ 
इस इकाई अBययन के बाद आप यह जान चकेु ह( िक दरू�थ  िश�ा म� मVूयांकन िकस तरह काय- करता ह।ै 
मVूयांकन क+ िविभ�न अवधारणाय� [या ह(। कभी न समाP होने वाले लdय िनमा-ण के वतृ के िलए मVूयांकन 
अिनवाय- ह।ै सावधानीपणू- अंकन Iारा िकसी चीज के मVूय या मा2ा का िनण-य या िनNय करने क+ �िDया 
मVूयांकन ह।ै अतः हम कह सकते ह( िक दरू�थ  िश�ा म� मVूयांकन अ�य�त मह�वपणू- ह।ै इसम� िकसी व�त ुके 
लायक योnयता क+ 4यवि�थत जाँच करना, तथा सबसे मह�वपणू- उbJेय छा2) को Rेड �दान करना सि$मिलत 
ह।ै 

6.10  ������� 
1. दूर�थ  िश�ा-दरू�थ  िश�ा अिधगम िविध क+ कुछ ऐसी िवषेषताओ ंको �कट करती ह ैजो िश�ा 

सं�थान) को अिधगम िविध से अलग करती ह।ै 
2. मूLयांकनः यह उन िनण-य) क+ �िDया ह ैजो योजना के आधार पर �य
ु िकए जाते ह(। 

 

6.11 �#��� �	  �$% �	  �&�  
1. मVूयांकन का अथ- ह ैिकसी व�त ुया �िDया का मVूय िनिSचत करना। यह उन िनण-य) क+ �िDया ह ै

जो योजना के आधार के तौर पर �य
ु िकए जाते ह( । इसम� लdय) क+ �थापना, लdय) क+ ओर 
�गित के लdय) को संषधेन सि$मिलत ह।ै 

2. मVूयांकन के िन$निलिखत काय- ह(- 
i. छा2 िनSपादन/मVूयांकन  
ii. कोस- मVूयांकन, अनदुशेना�मक �योजना 
iii. पाठ्यव�त ुक+ �भावशीलता का मVूयांकन 
iv. िव�ाथf सहायक �णाली का मVूयांकन 

3. मVूयांकन के िन$न चरण ह(: 
i. उbJेय चयन    
ii. उbJेय िवiेषण 
iii. प5रि�थितय) का चनुाव  
iv. �िविधय) का �योग एव ंप5रणाम अकंन 
v. प5रणाम) का िनव-चन अथवा उनक+ 4या@या। 

4. स�य 
5. अस�य 
6. स�य 
7. िनर�तर 
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8. िव�ाथf केि�^यता 
9. योगदये 
10. nलेजर 
11.  उपरो
 सभी 
12. उपरो
 सभी 

 

6.12  �C�'� (C�  

1. वािलया॰ ज॰े एस (2009) िश�ा तकनीक+, अहम पाल पिKलशस-, जाल�धर शहर (पंजाब)। 
2. शमा-॰ आर॰ ए॰ (2004) िश�ा तकनीक+ के त�व एवं �ब�धन आर॰ लाल॰ बकु िडपो, मरेठ-

2500  
3. स[सैना, एन॰ आर॰ �वcप (1994) िश�ण कला एव ंप/ितयाँ (िश�ण एव ंपरी�ण के िस/ा�त, 

लाल बकु िडपो, मरेठ। 
4. वािलया जे॰ एस (1998) आधिुनक भारतीय िश�ा और उसक+ सम�याए,ँ पाल पिKलशस-, 

जाल�धर (पंजाब) । 
5. भािटया एम॰ एम, नांरग सी॰ एल॰ (2009) िह�दी िश�ण िविधयाँ िवनोद �काशन, लिुधयाना। 
6. पा�डेय के॰ पी॰ (1998) िश�ा म� मVूयांकन, मीना�ी �काशन बेगम ि}ज, मरेठ। 
7. शमा- आर॰ ए॰ (2011) अBयापक िश�ा एव ं�िश�ण तकनीक+ आर॰ लाल॰ बकु, िडपो, मरेठ-

25000 । 

 

6.13 ��+C,� -� �$ 

1. दरू�थ  िश�ा म� मVूयांकन क+ 4या@या क+िजए। परी�ा और मVूयांकन म� अ�तर �पM क+िजए। 
2. मVूयांकन क+ अवधारणा क+ 4या@या क+िजए। मVूयांकन के कायl क+ िववचेना क+िजए। 
3. cपदये मVूयांकन [या ह?ै cपदये मVूयांकन क+ िवशषेताओ ं िस/ा�त) एवं लdय) का उVलेख 

क+िजए। 
4. मान-द�ड स$बि�धत मVूयांकन तथा मानक स$बि�धत मVूयांकन म� िवiेषण क+िजए। 
5. दरू�थ  िश�ा म� काय-Dम-मVूयांकन, पाठ्यDम-मVूयांकन और िव�ाथf मVूयांकन क+ िववचेना 

क+िजए। 
6. िन$निलिखत पर संि�P म� नोट िलखो। 

i. मVूयांकन क+ आवJयकता एवं मह�व। 
ii. िलिखत, मौिखक और �योगा�मक परी�ाए ँ  
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���� 7 �����  ��	
 �  ��/
0��* ! ��������� )� 

'���
-� 
 

6.1 ��तावना 
6.2 उ�
ेय 
6.3 दरू�थ  िश�ा एवं िवKािथ�य0 क� िवशेषताएँ 
6.4 िश�क अिधगम क� सम�याय3 
6.5 िवKाथB सहायक �णाली  
6.6 दरू�थ  िश�ा क� िवकासा-मक सम�याएं 
6.7 $यि+गत स9पक�  काय�@म 
6.8 अVययन के'I 
6.9 परामश� सेवाय3 
6.10 सारांश 
6.11 श!दावली 
6.12 अ.यास के �/0 के उ1र 
6.13 संदभ� 2ंथ  
6.14 सहायक उपयोगी पाठ्यसाम2ी 
6.15 िनबंधा-मक �/  

 
 

7.1 �������  
दरू�थ  िश�ा से स$बि�धत यह सातवQ ईकाई ह,ै इससे पहले क+ इकाईय) के अBययन के बाद आप बता 
सकते ह ैिक दरू�थ  िश�ा [या ह?ै दरू�थ  िश�ा के िव�ािथ-य) क+ िवशषेताए ंसम�याओ ंका अBययन इस 
इकाई म� ��ततु ह ैदरू�थ  िश�ा क+ सहायक �णाली का सामा�य �व>प कैसा ह?ै इसका िवiेषण इस इकाई 
म� कर सक� ग।े दरू�थ  िश�ा अशं-औपचा5रक िश�ा क+ आधिुनक प/ित ह।ै दरू�थ िश�ा अिधगम िविध क+ 
कुछ ऐसी िवशषेताओ ंको �कट करती ह ैजो उसे िश�ा-सं�थाओ ंक+ अिधगम िविध से अलग करती ह।ै 
दरू�थ  िश�ा म� िश�ाथf अपनी गित से �गित कर सकता ह।ै दरू�थ  िश�ा म� िश�ाथf अपने घर म� एका�त 
अBययन कर सकते ह(। व ेिकसी भी समय सिुवधा अनसुार अBययन कर सकते ह(। दरू�थ  िश�ा को पर$परागत 
िश�ा �णाली का एक िवकVप मानते ह(। ��येक िश�ा �णाली क+ िव�ाथf सहायक 4यव�था को मह�वपणू- 
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प� माना जाता ह।ै इस इकाई के अBययन के बाद आप दरू�थ  िश�ा के िव�ािथ-य) क+ िवशेषताओ ंऔर 
सम�याओ ंतथा िव�ाथf सहायक �णाली का िवiेषण कर सकेग�।  

 

7.2 ��	
�  
इस ईकाई के अBययन के पNात आप - 

1. दरू�थ  िश�ा के िव�ािथ-य) क+ िवशषेताओ ंका वण-न कर सक� ग।े 
2. दरू�थ  िश�ा के िव�ािथ-य) क+ सम�याओ ंक+ 4या@या कर सक� ग।े  
3. दरू�थ  िश�ा क+ िव�ाथf सहायक �णाली का िवiेषण कर सकेग�।  

 

7.3 ����   ����  ���  ��J�K��%  ��  ���	����� 
दरू�थ  िश�ा आज एक ल$बा रा�ता तय कर चकु+ ह।ै आज यह शिै�क �णाली का अिभ�न अगं ही नहQ 
बिVक एक �वत�2 और मह�वपणू- अनशुासन ह।ै दरू�थ  िश�ा अपनी अतंिन-िहत गणुव�ा के कारण तथा 
पार$प5रक िश�ा से िभ�न  होने के कारण वत-मान प5र]Jय म� अिधक उपयोगी और कारगार िस/ हो रही ह।ै 

�ोफेसर कुल�दयी �वामी के अनसुार ’’दरू�थ  िश�ा कोई चनुाव या िवकVप का मbुा नहQ ह,ै बिVक यह 
समय क+ अिनवाय- मांग ह’ै’। 

दरू�थ  िश�ा वह िश�ा 4यव�था ह ैिजसम� िव�ाथf िश�ा से भौगोिलक ]िM से दरू रह कर मिु^त सामिRय) 
तथा संचार माBयम) के �भावशाली स$�ेषण Iारा िश�ा �ाP करते ह(। दरू�थ  िश�ा िविभ�न शिै�क पkृभिूम 
वाले तथा िविवध भौगोिलक �े2) म� िवखरे िश�ािथ-य) या अिधगमकता-ओ ंक+ एक बड़ी सं@या को उनक+ 
>िच और सिुवधा के अनकूुल िश�ा �दान करने का तरीका ह,ै िजसम� उ_चकोिट क+ अिधगम सामRी 
स$�ेषण तकनीक+ तथा संचार माBयम) का समिुचत और 4यापक �योग होता ह।ै दरू�थ  िश�ा म� िश�ण 
अिधगम भाषण या 4या@यान Iारा नहQ होता बिVक िश�क संवाद या स$�ेषण क+ अित औपचा5रक भाषा म� 
तैयार क+ गई मिु^त सामRी ]Jय <4य या <4य ]Jय सामRी Iारा िश�ाथf को �वतः �फूत- अिधगम म� 
सहायता पह0चंाता ह।ै 

7.3.1 दूर�थ  िश�ा क- मुSय िवशेषताए ं 

1. दरू�थ  िश�ा म� पार$प5रक िश�ा से िभ�न स$पणू- शिै�क �िDया और िश�ाथf के मBय दरूी बनी 
रहती ह।ै 
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2. दरू�थ  िश�ा िश�ाथf केि�^त होती ह।ै यह िश�ाथf क+ आवJयकताओ ंएवं सिुवधा पर केि�^त 
होती ह।ै िश�ाथf अपनी गित एव ं सिुवधा के अनसुार सीखता ह ै और उसे कोसl के चयन क+ 
�वत�2ता होती ह।ै  

3. िश�क और िश�ािथ-य) को आपस म� जोड़ने के िलए तथा पाठयDम को सचुा> >प से चलाने के 
िलए मिु^त सामिRय) तकनीक+ माBयम), <4य ]Jय साधन) तथा क$पयटूर आिद का �योग होता ह।ै 

4. दरू�थ  िश�ा जन िश�ा क+ प/ित ह।ै यह िश�ा को उन लाख) लोग) के पास ले जाती ह ैजो िकसी 
सं�था म� िनयिमत >प से िश�ा �ाP नहQ कर  सके।  

5. अिधगम क+ परूी �िDया म� िश�ािथ-य) का कोई समहू नहQ होता बिVक िश�ाथf को 4यि
गत >प 
से ही िश�ण िदया जाता ह ैइस स$भावना के साथ िक समय-समय पर और समाजीकरण क+ ]िM से 
िश�क-िश�ाथf के मBय सा�ात स$पक-  का आयोजन िकया जाएगा।  

6. दरू�थ  िश�ा पर खचा- भी Wयादा नहQ होता अतः यह कम खचfली  ह।ै 
7. दरू�थ  िश�ा समय और सीमा से म
ु ह।ै 
8. दरू�थ  िश�ा म� रेिडयो, दरूदश-न,क$`यटूर आिद जनमाBयम) का �योग होता ह।ै 
9. दरू�थ  िश�ा पार$प5रक िश�ा से िभ�न ह ै[य)िक इसका ]िMकोण औ�ोिगक ह।ै 
10. दरू�थ  िश�ा अ��य� िश�ा प/ित ह ै[य)िक इसम� आमने सामने िश�ा �दान नहQ क+ जाती। 

 

7.3.2 दूर�थ  िश�ा एवं िव*ाथ6 

िश�क और िश�ाथf के बीच काय- स$पादन ही शिै�क �िDया के के�^ िबंद ुह ैअतः दरू�थ  िश�ा को दरूी 
क+ बाधा दरू करते समय इस स�यता को हमशेा Bयान म� रखना चािहए। दरू�थ  िश�ा वा�तव म� दरूी से िश�ा 
ह।ै यह दरूी केवल भौितक दरूी ह।ै दरू�थ  िश�ा म� अिधगम पर सीखना िव�ाथf क+ सिुवधा एव ं
आवJयकतानसुार होता ह।ै 

1. िव�ाथf अपनी �व_ेछा तथा �विDया Iारा िश�ा �ाP करता ह।ै 
2. िव�ाथf अपनी गित व आवJयकतानसुार िवषय व�त ुसीखता ह।ै 
3. िश�क भौगोिलक ]िM से दरू रहकर  ही प2ाचार संचार माBयम) के Iारा िव�ाथf से जड़ुकर अिधगम 

म� आने वाली किठनाइय) को दरू करते ह(। 
4. दरू�थ  िश�ा म� व ेिव�ाथf स$मिलत होते ह( जो दरू Rामीण �े2) म� रहते ह( और जहां उ_च िश�ा 

सं�थाए नहQ ह।ै 
5. दरू�थ  िश�ा म� िश�क िव�ािथ-य) Iारा उतर पिु�तकाओ ंपर िश�क अपनी िट`पिणयां भी िलखता 

ह।ै 
6. दरू�थ  िश�ा म� िश�क से सा�ात िश�ा न Rहण करते ह0ए भी िव�ाथf अपने आप को िश�क से 

जड़ुा पाता ह ैऔर अपने �व अBययन क+ �विृ� को िवकिसत करने म� समथ- होता ह।ै  
7. दरू�थ  िश�ा िव�ाथf को कठोर औपचा5रक िनयम) और समय-सीमा म� नहQ बांधती। 
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8. यह िश�ा समहू अिधगम के �थान पर 4यि
गत अिधगम पर अ�यािधक बल दतेी ह।ै 
9. दरू�थ  िश�ा म� िश�क और िश�ाथf के मBय प2ाचार ही संचार का माBयम होता ह ैतथा िजसम� 

िश�ाथf और िश�क के मBय एक अतंिDया आवJयक होती ह।ै 
10. दरू�थ  िश�ा दो आयाम) पर केि�^त होती ह,ै िश�क और िश�ाथf के बीच क+ दरूी तथा िश�ण 

अिधगम काय-Dम) का संरचना�मक �व>प। 
11. दरू�थ  िश�ा अपनी अतंिन-िहत गणुव�ा के कारण जनसमहू क+ शिै�क मांग को परूा करने म� स�म 

ह।ै  
12. िविभ�न िव�ािथ-य) क+ िविभ�न आवJयकताओ ं को स�तMु करने के िलए दरू�थ िश�ा ज>री ह ै

[य)िक इतनी िविभ�न आवJयकताय� औपचा5रक िश�ा प/ित से परूी नहQ हो सकती। 
13. कई िव�ाथf आिथ-क भौितक, भावा�मक एव ंपा5रवा5रक ि�थितय) के कारण दसूर) स ेअलग थलग 

हो जाते ह(। दरू�थ िश�ा ऐसे लोग)  के िलए सहायक िस/ होती ह।ै 
14. जो िव�ाथf उिचत िश�ा से विंचत रहा ह।ै उसके आ�म िवकास के िलए दरू�थ  िश�ा अ�य�त 

मह�वपूण- ह।ै 
15. दरू�थ  िश�ा म� िश�ाथf अपनी गित से �गित कर सकता ह।ै 
16. दरू�थ  िश�ा िनयिमत िव�ािथ-य) के अBययन म� परूक का काय- करती ह।ै 
17. दरू�थ  िश�ा 4यव�था िव�ािथ-य) को आ�म िनभ-रता तथा 4यव�था योnय अपेि�त कुशलता �दान 

करने म� समथ- ह ैतथा बदली ह0ई समािजक आिथ-क एव ं4यवसाियक प5रि�थितय) के िलए सव-था 
�ासंिगक भी ह।ै  

 

दूर�थ  िश�ा िव*ािथ�यG क- सम�याए ं

दरू�थ  िश�ा म� िDया�मक अनभुव बह0त कम होता ह।ै दरू�थ  िश�ा प/ित म� िव�ािथ-य) को सां�कृितक 
प5रवत-न एव ंसामािजक िवकास के �ित सचेत करने क+ स$भावनाएं बह0त सीिमत होती ह।ै दरू�थ  िश�ा म� 
िव�ािथ-य) को कई सम�याओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै 

i. दरू�थ  िश�ा रिज�eेशन और �वशे क+ �िDया म�  समय और शि
 खच- करने वाली ह।ै 
ii. दरू�थ  िश�ा के 4यवसाियक पाठ्यDम) का खच- अिधक ह।ै 
iii. दरू�थ  िश�ा म� अिधगम सामRी इतनी िव�ततृ नहQ होती िक वह परेू पाठयDम को समािहत कर 

सके। 
iv. िव�ािथ-य) के िलए अBययन के�^ एव ंप�ुतक ब(क) क+ 4यव�था बह0त कम ह।ै 
v. दरू�थ  िश�ा म� िव�ािथ-य) को पाठय सामRी डाक Iारा भजेी जाती ह।ै पर�त ुइस पर रेिडयो तथा 

दरूदश-न पर उिचत िवचार िवमश- नहQ होता।  
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vi. 4यि
गत स$पक-  काय-Dम) म� िव�ािथ-य) को िविभ�न िDयाओ ंके िलए अवसर नहQ िमलते। उ�ह� 
केवल 4या@यान ही सनुने होते ह(। 

vii. दरू�थ  िश�ा म� अBयापक क+ अनपुि�थित को बह0त अनभुव िकया जाता ह।ै िव�ाथf माग-दश-न 
को �ती�ा करते ह ैपर�त ुउ�ह� माग-दश-न नहQ िमलता। 

viii. अिधगम सामRी का मु̂ ण अ_छे �तर का नहQ होता।  
ix. अिधगम सामRी िव�ािथ-य) तक समय से नहQ पह0चंती ह।ै 
x. दरू�थ  िश�ा म� मVूयांकन �णाली बह0त िव�सनीय और उपयोगी नहQ होती ह।ै 
xi. दरू�थ  िश�ा म� अनेक 4यावसाियक पाठ्यDम िबना िकसी भौितक संसाधन) के चलाए जाते ह( 

िजससे िव�ािथ-य) को उपय
ु सा�ात अनभुव नहQ िमल पाते ह(। 
xii. 4यि
गत स$पक-  काय-Dम क�ाए ंबह0त �भावशाली और उपयोगी नहQ होती ह।ै 
xiii. दरू�थ  िश�ा म� िश�ण माBयम भाषा पर िवकVप के �ित Bयान नहQ िदया िदया जाता ह।ै 
xiv. प2ाचार िश�ण म� िश�ण सामRी के िलए �योग म� आने वाला कागज अ_छा न होने के कारण 

िलिखत सामRी का जीवन बह0त कम होता ह,ै जो अिधगम कता-ओ ंको अिधगम के �ित उदासीन 
कर दतेा ह ै

अ�यास ��  

1. दरू�थ  िश�ा क+ िवशषेताय� [या ह(? 
2. दरू�थ  िश�ा क+ सम�याय� [या ह?ै 
3. प2ाचार िश�ण वह िश�ण िविध ह ैिजसम�............. के मBय प2ाचार ही संचार का माBयम होता ह ै

तथा िजसम� िश�ाथf और िश�ण के मBय एक ................आवJयक होती ह।ै 
4. दरू�थ  िश�ा................................िश�ा प/ित ह।ै 
5. दरू�थ  िश�ा रेिडयो, दरूदश-न क$पयटूर आिद जन माBयम) का �योग नहQ करती ह।ै(स�य /अस�य) 
6. दरू�थ िश�ा  म� िDया�मक अनभुव कम होता ह।ै (स�य /अस�य) 

 

7.4.1 दूर�थ  िश�ा मE क�ीय सम�याए ं 

क�ीय सम�याओ ं को िन$निलिखत दो शीष-क) म� वगfकृत िकया जा सकता हःै-िश�ण-अिधगम क+ 
सम�याए ं,क�ीय �ब�धन क+ सम�याए।ं 

िश�ण-अिधगम क- सम�यायE 

िश�ण-अिधगम क+ �िDया ि2�वुीय  �िDया ह ै[य)िक इस म� अBयापक, िव�ाथf और िवषय-सामRी तीन) 
का स$ब�ध रहता ह।ै यही िश�ण-अिधगम क+ �िDया के तीन �वु या त�व ह(। िश�ण-अिधगम �िDया म� 
अBयापक का 4यि
�व एवं 4यवहार अ�य�त महgवपणू- कारक ह।ै िव�ाथf भी क�ा म� कई �कार क+ 
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सम�याय� पैदा करते ह(। िवषय-व�त ु एव ं अिधगम-िDयाओ ं के कारण भी कई सम�याय� उ�प�न होती ह।ै 
िश�ण-अिधगम क+ �िDया से स$बि�धत सम�याओ ंको कई उप-वगl म� िवभािजत िकया जा सकता ह-ै  

1. अBयापक के 4यवहार से स$बि�धत सम�याय�,  
2. अिधगम िDयाओ ंसे स$बि�धत सम�याय�,  
3. सामािजक-संवगेा�मक सम�याय�। 

 

अ"यापक के �यवहार एवं अनुदेशन से स�बि$धत सम�यायE- 

िकसी भी िश�ा-प/ित म� अBयापक का अ�य�त महgवपणू- �थान होता ह।ै पर�त ुिश�ण-अिधगम क+ �िDया 
म� वह तब तक �भावशाली नहQ हो सकता जब तक वह िव�ािथ-य) के साथ अ_छा िDयाशील स$पक-  
�थािपत नहQ करता। अBयापक के 4यवहार एवं 4यि
�व के साथ स$बि�धत क�ीय सम�याय� िन$निलिखत 
ह(- 

i. Qान एवं तैयारी का अभाव- अBयापक म� Aान का अभाव क�ा म� कई सम�याओ ं का कारण 

बनता ह।ै यिद उस का Aान आधिुनकतम नहQ ह ै तो वह �भावशाली ढंग से नहQ पढ़ा सकेगा। 
अBयापक) के 4यावसाियक िवकास तथा Aान विृ/ म� काय-शालाय� स$मलेन कोस-, शिै�क मलेे, 
िव�तार-भाषण आिद सहायक िस/ हो सकते ह(। 

ii. अ"यापक के �यि07व से स�बि$धत सम�यायE-अBयापक का दबु-ल च5र2 उस का बरुा 

भावा�मक एवं मानिसक �वा�qय  उस क+ हताशाय� और उस का तानाशाही अ�यायपणू- एवं 
प�पातपणू- 4यवहार क�ा म� कई �कार क+ सम�याओ ं का कारण बन सकते ह(। अBयापक को 
मानिसक एवं भावा�मक >प से �व�थ होना चािहए। 

iii. कठोर �यवहार अ"यापक का कठोर �यवहार- कई क�ीय सम�याओ ं को ज�म दतेा ह।ै 

िव�ािथ-य) क+ मलू �विृतय) तथा भावा�मक एवं रचना�मक शि
य) और शारी5रक िDयाओ ंका 
कठोर दमन िव�ािथ-य) म� तनाव बेचैनी घबराहट, हताशा आिद पैदा कर के उन के मानिसक �वा�थ 
को �भािवत कर सकता ह।ै  

iv. अLप-उपलि]ध एवं िपछडाप़न- िपछड़े ह0ये ब_चे व ेहोते ह( जो क�ा म� अ_छी तरह नहQ चल 

सकते। व ेपढ़ाई म� कमजोर होते ह( और परी�ाओ ंम� अ_छे अकं �ाP नहQ करते। ऐसे ब_चे क�ा क+ 
�गित  म� बाधक िस/ होते ह( [य)िक इ�ह� भी क�ा के साथ घसीटना पड़ता ह।ै  

v. सम�यापूण�  �यवहार- अBयापक के सहानभुिूतहीन एवं कठोर 4यवहार के कारण िव�ािथ-यो म� इस 

�कार का सम�यापणू- 4यवहार उ�प�न हो सकता ह।ै क�ा म� कठोर अनुशासन, अरोचक िश�ण 
िविधयां, िव�ािथ-य) क+ भीड, िव�ािथ-य) के �ित अमनोवAैािनक 4यवहार, पाठ्य सहायक िDयाओ ं
का अभाव एवं िनदUशन का अभाव आिद के कारण  िव�ािथ-य) म� सम�यापणू- 4यवहार उ�प�न हो 
सकता ह।ै 
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सीखने क- ि'याओ ंसे स�बिधत ि'यायE 

i. कठोर और बोिझल पाठ्य'म - अBयापक से समय पर पाठ्यDम  समाP करने क+  आशा क+ 

जाती ह।ै ऐसा पाठ्यDम जो कठोर, अ�यिधक प�ुतक+य, सै/ाि�तक, अमनोवैAािनक, परी�ा उ�मखु 
तथा जीवन से अस$बि�धत होता ह।ै वह िव�ािथ-य) क+ आवJयकताओ ंके अनकूुल पाठ्यDम म� 
प5रवत-न नहQ कर सकता। 

ii. कठोर समय सा5रणी-बोिझल पाठ्यDम के कारण समय सा5रणी इस �कार बनाई जाती ह ै िक 

िDयाओ ंके िलये समय ही नहQ रहता समय सा5रणी इतनी लचीली अवJय होनी चािहए िक िविभ�न 
पाठ्य-सहायक िDयाओ ंको समय िदया जा सके। यह लचीलेपन, िविवधता, थकान, िव<ाम एवं 
मनोरंजन के िस/ा�त) पर आधा5रत होनी चािहए। 

iii. ]लैक-बोड� क- सम�याए-ं  कई-क�ाओ ंम� Kलैक-बोड- नहQ होता । अिधकांश क�ाओ ंके Kलैक-

बोडl पर पािलश नहQ होती। कहQ ड�टर और चाक नहQ होते। कई बार Kलैक-बोड- पर िलखा ह0आ 
साफ़ पढ़ा नहQ जाता या िफर िदखाई नहQ दतेा क�ा म� Kलैक-बोड-, चाक और ड�टर अवJय होने 
चािहए। 

7.4.1.1.3समािजक-संवेगा7मक सम�यायE  

अBयापक को क�ा म� कई �कार क+ सामािजक-संवगेा�मक सम�याओ ं का सामना करना पड़ सकता ह।ै 
अBयापक एवं िव�ाथf म� 4यि
�व का टकराव हो सकता ह।ै इस संघष- म� उसे कई �कार के मनोवAैािनक 
तनाव) म� से गजुरना होता ह।ै 

िकशोराव�था म� सम�यापणू- 4यवहार (सामािजक-संवगेा�मक सम�याओ)ं के म@ुय कारण िन$निलिखत हःै- 

i. तीj शारी5रक विृe- िकशोराव�था म� 4यि
 क+ शारी5रक विृ/ तेजी के साथ अस�तिुलत >प से 

होती ह।ै शारी5रक अगं) क+ विृ/ म� स�तिुलत अनपुात नहQ होता। 
ii. संवेगा7मक बेचैनी- िकशोराव�था संवगेा�मक बेचैनी क+ अव�था ह।ै इस अव�था म� 4यि
 को 

मानिसक शाि�त एवं ि�थरता �ाP नहQ होती।  
iii. बौिeक िवकास- िकशोराव�था म� बौि/क िवकास भी चरमो�कष- क+ ओर बढ़ने लगता ह।ै इस 

अव�था म� तक- पूण- िच�तन, अमतू- तक-  एकाRता, आलोचना�मक िच�तन, कVपना आिद बौि/क 
शि
य) का अ_छा िवकास होता ह।ै 

iv. घर का वातावरण-िकशोर कभी कभी घर और क�ा के वातारण म� सामजं�य �थािपत नहQ कर 

पाता। घर म� सामजं�य स$ब�धी सम�याय� इस िलये पैदा होती ह( िक उस क+ आवJयकताय� बढ़ जाती 
ह( और माता-िपता उन आवJयकताओ ंको परूा नहQ कर पाते। 
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7.4.1.2 क�ीय �ब$ध क- सम�यायE  
1. अपया�H �काश एवं वायु संचार-अ_छे क�ीय वातावरण म� �भावशाली काय- हो सकता ह ैइस 

म� �काश और वाय ुसंचार तथा फनfचर एवं बैठने का अ_छा �ब�ध सि$मिलत ह(। क�ा म� �काश 
एवं वाय ुसंचार क+ अपया-P 4यव�था िव�ािथ-य) के िलय ेकई �कार क+ सम�याय� खड़ी कर दतेी ह।ै 
क�ा म� �काश और वाय ुसंचार क+ स4ुयव�था होनी चािहए। क�ाय� खलुी, साफ, सथुरी, हवादार 
तथा िव�ािथ-य) के िलये सिुवधाजनक होनी चािहए।ं 

2. अपया�H फन6चर एवं बैठने क- �यव�था-अपया-P एवं दोषपणू- फनfचर तथा बैठने क+ 4यव�था 

के कारण कई �कार क+ क�ीय सम�याय� उ�प�न हो सकती ह(। िव�ाथf ल$बे समय तक स@त ब(च) 
पर नहQ बैठ सकते। बैठने के अपया-P �ब�ध के कारण िव�ाथf आराम से क�ा म� काम नहQ कर 
पाते। उन के िलये पढ़ाई म� Bयान दनेा किठन हो जाता ह।ै 

3. क�ा मE अ7यिधक भीड़- अिधकांश �कूल) म� िव�ािथ-य) क+ अ�यिधक भीड़ होती ह।ै कहQ-कहQ 

म� 70-80 से भी अिधक िव�ाथf होते ह(। िव�ािथ-य) से खचा-खच भरी क�ा म� अBयापक के िलये 
कुशलतापवू-क पढ़ाना किठन हो जाता ह ै

4. अपया�H उपकरण-खचा-खच भरी क�ा म� सभी िव�ािथ-य) के िलये उपकरण) क+ 4यव�था करना 

अ�य�त किठन होता ह।ै ऐसी ि�थित म� िव�ािथ-य) के िलये िDया�मक अuयास करना किठन होता 
ह।ै 

5. िन7यचया� का अभाव- िन�यचया- के टूटने से क�ा म� अनशुासनहीनता उ�प�न होती ह।ै उपि�थित 

लेने, �योग करने क�ा म� आने और जाने तथा अ�य िDयाओ ं म� िन�यचया- का पालन करना 
चािहए। 

6. संशोधन काय� क- सम�यायE- िव�ािथ-य) से खचा-खच भरी ह0ई क�ा म� िव�ािथ-य) के िलिखत 

काय- को श/ु करना अस$भव होता ह।ै 
7. क�ाओ ंका एक दूसरे के िनकट होना- अिधकांश क�ाय� एक दसूरे के इतनी िनकट होती ह( िक 

एक क�ा का शोर दसूरी क�ा के िव�ािथ-य) के काम म� बाधक बन जाता ह।ै इस से पढ़ाई क+ हािन 
होती ह।ै 

8. अनुशासनहीनता क- सम�यायE-अBयापक को क�ा म� अनशुासनहीनता क+ कई सम�याओ ंका 

सामना करना पड़ता ह।ै �ायः पीछे बैठने वाले िव�ाथf अनुशासन भगं करते ह(। 
9. अनुपि�थित क- सम�यायE- अBयापक और िव�ािथ-य) म� अनपुि�थत रहने क+ �विृत के कारण 

क�ीय िश�ण पर बरुा �भाव पड़ता ह।ै 
 

अ�यास ��  

7. िश�ण अिधगम क+ [या सम�याए ंह(? 
8. क�ीय �ब�ध क+ [या सम�याए ंह(? 
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7.5.1  िव*ाथ6 सहायक �णाली 

िश�ा क+ सहायक �णाली सामा�य �व>प के अित5र
 आवJयक होती ह।ै इसका स$ब�ध िव�ाथf 
अBयापक अ�तः �िDया से होता ह।ै इसके अ�तग-त छा2) को िनदUशन िदया जाता ह ै तथा छा2) क+ 
किठनाइय) के िलये सधुारा�मक िश�ण क+ 4यव�था क+ जाती ह।ै अBययन के�^) पर िव�ािथ-य) को 
प�ुतकालय क+ सिुवधा दी जाती ह ैअनवुग--िश�ण िकया जाता ह।ै 

 

7.5.2  दूर�थ -िश�ा क- िवकासा7मक सम�याए ं                                                                                                                                    

क. शिै�क काय-कता-  
ख. गरै-शिै�क काय-कता- 
ग. स$पक-  सेवा का भगुतान 
घ. प�ुतकालय तथा अBययन के�^) का िवकास 
ङ. सॅा�टवयेर तथा हाड-वयेर माBयम) का िवकास, तथा 
च. 4यि
गत स$पक-  काय-Dम। 

1. शैि�क काय�कता� -  शिै�क काय-कता- दरू�थ  िश�ा क+ �वत�2 संकाय होनी चािहए, िजसके अ�तग-त 

आचाय-, सहआचाय- व सहायक आचाय- िनय
ु िकय ेजाय�। इन पद) के चयन के समय िविशM �वीणता 
के अuयिथ-य) को िनय
ु िकया जाये, इ�ह� दरू�थ  छा2 क+ आवJयकताओ ंतथा सम�याओ ंक+ जानकारी 
होनी चािहए तथा अBययन तथा अनदुशेन सामRी को िलखने का कौशल होना चािहए। 

2. गैर-शैि�क कम�चारी- दरू�थ  िश�ा म� गरै-शिै�क कम-चारी डाक-4यव�था म� कुशल होने चािहये। 

अभी तक इस िदशा म� ग$भीरता से िवचार नहQ िकया गया ह।ै इसके िलए कोई मानक भी िवकिसत नहQ 
ह0आ ह।ै 
गरै-शिै�क कम-चा5रय) को अBययन सामRी, तथा गहृ-कायl को भजेना और प�ुतकालय व अBययन 
के�^) क+ 4यव�था के म@ुय काय- होते ह(। परी�ा तथा मVूयांकन का आयोजन करना होता ह।ै इसके िलए 
अलग से कोई िनयिु
यां भी नहQ होती ह(, और इ�ह� कोई िविशM �िश�ण भी नहQ िदया जाता ह।ै 
प2ाचार िश�ा के िलये �फूरीडर, काट�Rाफर िडजाइनर, पाठ्य-सामRी को रखने वाले तथा माBयम) हतेु 
तकनीशीयन) क+ आवJयकता होती ह।ै पर�त ुइस �कार के कम-चा5रय) क+ िनयिु
यां नहQ क+ जाती ह।ै 

3. स�पक�  सेवाओ ंका भुगतान- दरू�थ -िश�ा क+ आदश- प5रि�थित यह होती ह,ैिक सम�त िDयाओ ंक+ 

4यव�था सं�था के अ�तग-त क+ जाए पर�त ुिव�िव�ालय अनदुान आयोग तथा िव�िव�ालय के �व>प 
के अ�तग-त सभी िDयाओ ंहते ुसिुवधाय� तथा अथ-4यव�था नहQ क+ गई ह।ै इसिलए प2ाचार-िश�ा के 
अनेक काय-, स$पक-  काय-Dम, स$पक-  सेवाओ ंसे ही िकये जात ेह(  । इनका भगुतान समय पर नहQ होता ह ै
या िन$न दर से िकया जाता ह।ै इसिलये इसक+ िDयाओ ंम� गणुव�ा नहQ रहती ह।ै भगुतान हते ुकोई मानक 
भी िवकिसत नहQ ह0आ ह।ै 
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4. पु�तकालय तथा अ"ययन के$�G का िवकास- िव�िव�ालय  अनदुान आयोग ने इस �कार के के�^) 

के िवकास पर बल िदया ह ैतथा मानक भी िनधा-5रत िकया गया ह।ै इस �कार के के�^) का लdय यह ह ै
पाठ्य सामRी के अित5र
 अ_छी प�ुतक) प2 पि2काओ ंतथा िनदUशन व परामश- क+ सिुवधाओ ंको 
दरू�थ -छा2) को उपलKध करा सके। इसके िलए अ_छा भवन, क�ाय�, तथा िश�क आिद क+ सिुवधाय� 
मलू आवJयकता ह।ै 

5. सॉkटवेयर तथा हाड�वेयर का िवकास- कुछ िवशषेA) का िवचार ह ै िक दरू�थ -िश�ण हते ुशिै�क 

दरूदश-न का उपयोग करना चािहए। अBययन सामRी को टेप करके अBययन के�^) पर पह0चंाना चािहए। 
पनूा िव�िव�ालय इस िदशा म� अिधक �यास कर रहा ह।ै िव�िव�ालय अनदुान आयोग क+ सिमित ने 
इसके शिै�क काय-Dम) का अवलोकन िकया तथा �नातक �तर के छा2) के िलए सं�तिुत भी क+ ह।ै 
िश�ा के �सार तथा संचार हते ु]Jय-टेप �य
ु िकये जाय�। इसके िलए सॉ�टवयेर सहायक सामRी क+ 
आवJयकता होती ह।ै इस िवचार को 4यवहा5रक बनाने हते ुआिथ-क सहायता क+ आवJयकता ह।ै 

6. दूर�थ  िश�ा क- �मुख सहायक �णाली- दरू�थ  िश�ा क+ �मखु सहायक �णाली 4यि
गत 

स$पक-  काय-Dम ह।ै शिै�क ]िM से यह आवJयक ह ैिक पाठ्यव�त ुको तैयार करके स$पक-  काय-Dम  म� 
िश�ण करे।  
दरू�थ -िश�ा सं�थाओ ंके िश�क) को इस काय-Dम के आयोजन क+ �वत�2ता होनी चािहए। िश�क 
काय-Dम �वयं तैयार करे और छा2) क+ सामािजक तथा आिथ-क प5रि�थितय) को भी Bयान म� रख�। 

 

7.5.3 �यि0गत स�पक�  काय�'म  

दरू�थ -िश�ण म� 4यि
गत स$पक-  काय-Dम सहायक �णाली का काय- करता ह।ै इस �कार के काय-Dम) क+ 
4यव�था इसिलए क+ जाती ह ै िजससे िव�ािथ-य) एवं अBयापक) के मBय अ�तः �िDया हो सके और छा2 
अपनी किठनाइय) हते ुिनदUशन तथा समाधान �ाP कर सक� । इन काय-Dम) स ेछा2) को शिै�क लाभ होता ह ै
और िश�क) से स$पक-  होता ह।ै छा2) क+ भावनाओ ं तथा आवJयकताओ ंक+ पिूत- होती ह,ै िजससे उ�ह� 
�वा�qय हते ुपनुब-लन तथा माग-दश-न िमलता ह।ै 

स$पक-  काय-Dम) म� छा2) क+ अBययन स$ब�धी किठनाइय) को दरू करने का �यास िकया जाता ह,ै पर�त ुइस 
काय-Dम का छा2) को तभी लाभ होता ह ै जब छा2) ने पाठ्यDम सामRी का पहले �वाBयाय िकया हो। 
अBययन स$ब�धी िविशM किठनाइय) का ही �पMीकरण िकया जाता ह( स$पक-  काय-Dम क+ अविध सीिमत 
होती ह।ै इसिलए स$पणू- पाठ्यव�त ुका िश�ण करना स$भव नहQ होता ह।ै 

7.5.3.1 स�पक�  काय�'म मE उपि�थित 

कुछ 4यावसाियक पाठ्यDम) तथा प�ुतकालय िड`लोमा पाठ्यDम को छोड़कर अ�य सभी पाठ्यDम) म� 
छा2) क+ उपि�थित अिनवाय- नहQ होती ह।ै छा2) क+ इ_छा पर िनभ-र करता ह,ै वह चाह ेतो स$पक-  काय-Dम 
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म� सि$मिलत ह) अथवा न ह)। कुछ सं�थाए ंस$पक-  काय-Dम) क+ 4यव�था भी नहQ करती ह।ै िविभ�न सं�थाय� 
स$पक-  काय-Dम क+ �भावशीलता अपने-अपने ढंग से दखेती ह(। कुछ इसे आवJयक समझती ह,ै कुछ नहQ 
समझती ह।ै स$पक-  काय-Dम सं�थाओ ंक+ आिथ-क ि�थित पर िनभ-र करता ह।ै िव�ीय साधन) का अभाव होने 
तथा पया-P िश�क उपलKध न होने के कारण  उिचत 4यव�था नहQ कर पाते ह(। 

दरू�थ -िश�ा सं�थाओ ंके सम� िविभ�न �कार क+ किठनाइयां तथा बाधाय� होती ह(। िजस कारण से स$पक-  
काय-Dम क+ 4यव�था नहQ करते ह(। 

अपया�H िवMीय सहायता का होना- छा2) को स$पक-  काय-Dम हते ुसमय अथवा अवकाश नहQ िमलता  

ह।ै  स$पक-  काय-Dम के िलए �थान तथा यातायात क+ सम�या होती ह ैतथा सं�थाओ ंम� स$पक-  काय-Dम म� 
िश�ण हते ुअBयापक) का अभाव होता ह।ै 

अपया�H िवMीय सहायता-सामा�य >प से 4यि
गत स$पक-  काय-Dम) क+ 4यव�था उ�हQ �थान) पर क+ 

जाती ह ैिजन �थान) पर छा2) क+ सं@या 200 के लगभग केि�^त हो। इसिलए स$पक-  के�^) क+ सं@या भी 
सीिमत होती ह।ै इस कारण अिधकांश छा2) को स$पक-  काय-Dम का लाभ नहQ होता ह।ै यिद िव�ीय सहायता 
पया-P उपलKध हो तो स$पक-  काय-Dम) क+ 4यव�था अिधक �थान) पर क+ जा सकती ह।ै 

अवकाश न िमलने क- किठनाई- दरू�थ -िश�ा म� अिधकांश छा2 सेवारत होते ह( इसिलए उ�ह� स$पक-  

काय-Dम हते ुअवकाश क+ आवJयकता होती ह।ै इतने ल$बे समय का अवकाश नहQ िमलता ह।ै  प5रणाम यह 
होता ह ैिक अवकाश न िमलने के कारण स$पक-  काय-Dम के लाभ से विंचत रह जाते ह।ै 

यातायात तथा आवास क- सम�या- स$पक-  काय-Dम के िलए छा2) को यातायात तथा आवासीय सुिवधा 

उपलKध होनी चािहए, पर�त ुइस �कार क+ सिुवधाओ ंक+ 4यव�था सं�थाओ ंIारा नहQ हो पाती ह।ै इसिलए 
भी छा2 इस काय-Dम का लाभ नहQ उठा पाते ह(। यातायात म� इस �कार के छा2) को िकसी �कार क+ सिुवधा 
नहQ दी जाती ह।ै िजन के�^) पर इस �कार क+ सिुवधाय� उपलKध होती ह( वहाँ अिधकांश छा2 इस काय-Dम 
का लाभ उठाते ह(। दरू�थ -छा2) को रहने के िलए आवास क+ किठनाई रहती ह।ै 

4यि
गत स$पक-  काय-Dम क+ 4यव�था म� इन सम�याओ ंका Bयान रखना होगा तभी दरू�थ  छा2 इसका परूा 
लाभ उठा सकते ह(। 

प2ाचार िश�ा के िव�ाथf स$पक-  काय-Dम के मह�व क+ सराहना करते ह( िक उ�ह� इस काय-Dम से पाठ्यव�त ु
को समझने म� सरलता एवं सगुमता िमलती ह।ै दरू�थ  छा2) का यह भी सझुाव होता ह ैिक इसक+ अविध कम 
ह,ै इस अविध को बढ़ा दनेा चािहये। भारतवष- म� िविभ�न दरू�थ  िश�ा क+ सं�थाओ ंके स$पक-  काय-Dम क+ 
अविध म� भारी िभ�नता ह।ै 2-3 िदन से लेकर 15 िदन तक क+ अविध के िलए स$पक-  Dम िकये जाते ह(। कुछ 
सं�थाय� पाठ्यDम क+ आवJयकता क+ ]िM से 20 से 30 िदन क+ अविध के िलये स$पक-  काय-Dम) का 
आयोजन करती ह।ै अविध का समय अिधक कर दनेे से छा2) को अवकाश क+ किठनाई होती ह।ै 
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7.5.3.3 �योगशाला, पु�तकालय तथा अ"ययन के$�G क- सुिवधायE 

दरू�थ -िश�ा सं�थाय� िवAान तथा तकनीक+ िवषय) के िश�ण क+ भी 4यव�था करने लगी ह,ै िजसके िलए 
उ�ह� �योगशाला क+ सिुवधा दनेी होती ह।ै इसके िलए अपनी �वयं क+ �योगशाला �थािपत करनी होती ह।ै या 
अ�य सं�थाओ ंक+ �योगशाला क+ सहायता लेनी होती ह।ै इस �योगशाला का उपयोग दरू�थ  छा2 अवकाश 
के िदन) म� ही करत ेह(। िवAान तथा तकनीक+  िवषय) को समझाने क+ ]िM से �योग िकए जाते ह(। स$पक-  
काय-Dम म� �दश-न भी िकए जाते ह(। इन िवषय) के िश�ण हते ु�योगशाला क+ सिुवधा होना आवJयक होता 
ह।ै 

7.5.4  अ"ययन के$� 

अBययन के�^ दरू�थ -िश�ा क+ सहायक �णाली का ही अंग होता ह।ै इस �णाली क+ अBययन स$ब�धी मलू 
सहायता इ�हQ के�^) Iारा दी जाती ह।ै पाठ्यव�त ुस$ब�धी सहायता, कौशल किठनाइय) का िनराकरण तथा 
पkृ-पोषण व अuयास इ�हQ के�^) पर िकया जाता ह।ै अBयापक छा2) स ेअपनी िट`पिणय) के स$ब�ध म� Aात 
करते ह ैिक छा2) क+ [या �ितिDया ह?ै इसके आधार पर िश�क छा2) को परामश- दतेे ह(। स$पक-  काय-Dम 
के समय छा2) क+ सहायता करते ह(।  

अBययन के�^ िनर�तर छा2) के अBययन के िलए खलेु रहते ह( छा2 सेमीनार, अBययन तथा परामश- हते ु
अBययन के�^ पर आते रहते ह(। इन के�^) के खलुने का समय िनधा-5रत िकया जाता ह।ै इसम� छा2) क+ सुिवधा 
हो, तथा जो भवन िकराये पर िलए गए ह( उसक+ उपलKधता को भी Bयान म� रखा जाता ह।ै िश�क तथा अ�य 
कम-चारी भी अशं कािलक होते ह( और पर$परागत िश�ा सं�थाओ ं म� ही इनक+ 4यव�था क+ जाती ह।ै 
अBययन के�^ अवकाश के िदन) म� अथवा सामा�य समय के अित5र
 समय म� खोले जाते ह(। इस �कार 
साँयकाल तथा रिववार को यह के�^ खोले जाते ह(। दरू�थ -िश�ा म� सेवारत छा2 होते ह(। इसिलए अवकाश 
के िदन) म� अथवा सामा�य समय के अित5र
 समय म� खोले जाते ह(। इस �कार सायंकाल तथा रिववार को 
यह के�^ खोले जाते ह( दरू�थ -िश�ा म� सेवारत छा2 होते  ह(। इसिलए अवकाश के िदन) म� इन के�^) को 
खोला जाता ह।ै 

दरू�थ -िश�ण के िनधा-रण के िलए कुछ मानद�ड) को Bयान म� रखना चािहये। अमकु अBययन के�^ पर 
अनमुािनत छा2) क+ सं@या िकतनी होगी जो उस के�^ पर अBययन हते ुआय�ग।े उस के�^ पर पह0चँने के िलए 
छा2) को िकतनी दरूी तय करनी होगी तथा पह0चँने के साधन उपलKध होग� अथवा नहQ ह)ग।े या2ा 4यय छा2) 
को िकतना करना होगा, उनक+ पह0चं के अ�तग-त होना आवJयक होता ह,ै तभी अBययन के�^) का लाभ 
दरू�थ  छा2) को िमल सकेगा। दरू�थ -छा2 कब- कब अBययन के िलए आना चाह�ग।े इन सभी �s) के उ�र) 
के बाद ही िनण-य करना होगा िक अमकु िव�ालय को अBययन के�^ बनाना स$भव ह ैअथवा  नहQ ह।ै अतः 
अिधकांश छा2) क+ सिुवधाओ ंको Bयान म� रखा जा सकता ह।ै इस �कार के छा2) के िलए अ�य माBयम) का 
भी �योग िकया जा सकता ह।ै 
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अBययन के�^) पर िश�ण सामRी तथा अ�य सिुवधाओ ं क+ भी आवJयकता होती ह।ै �धानाचाय- तथा 
िव�ालय के िश�क) क+ सहमित तथा सहयोग भी अपेि�त होता ह,ै [य)िक िव�ालय क+ �योगशाला तथा 
अ�य िश�ण सामRी मानिच2, चाट- आिद का भी उपयोग िकया जाता ह।ै िश�ा सं�थाओ ंम� ही यह सिुवधाय� 
उपलKध होती ह।ै अ�य सं�थाओ ंम� यह सिुवधाय� उपलKध नहQ होती ह।ै सामा�यतः िन$निलिखत िश�ण 
सामRी अBययन के�^) पर सलुभ होनी चािहय-े 

1. पाठ्य प�ुतक�  तथा सहायक प�ुतक�  तथा स�दभ- प�ुतक�  उपलKध ह), 
2. िवAान तथा तकनीक+ �योगशाला िवषय) के अनसुार उपलKध हो, 
3. ]Jय-<4य िश�ण सहायक सामRी रेिडयो, दरूदश-न भाषा �योगशाला क+ सिुवधा हो, 
4. अ�य सचूनाओ ंस$ब�धी सामRी का होना,  
5. काया-लय स$ब�धी सामRी का होना 
6. क�ा-िश�ण क+ सामRी आिद का उपलKध होना, 
7. �टेशनरी तथा काया-लय स$ब�धी सामRी का होना, 
8. फोटो कॉिपयर क+ सिुवधाय� आिद उपलKध होना। 

अBययन के�^) पर उपरो
 म� से कुछ ही सामRी उपलKध होती ह,ै पर�त ु �यनूतम िश�ण सामRी उपलKध 
होनी चािहये, जो अिधकांश छा2) के िलए उपयोगी होती ह।ै सभी सामRी का उपयोग कुछ ही छा2 करते ह(। 
�यनूतम सामRी म� िश�ण-क� मजे, कुसf, Jयामपट, चाक तथा ड�टर होना चािहए। अBययन के�^ पर 
िविशM सामRी म� पाठ्य-प�ुतक�  ]Jय-<4य सामRी, मानिच2 आिद क+ सिुवधा भी होनी चािहये। 

7.5.4.1 अ"ययन साम�ी के भcडारण क- सम�याए ँ

अBययन के�^) म� िश�ण सामRी का अ[सर अभाव होता ह,ै [य)िक भडंारण क+ सम�या होती ह।ै इसिलए 
अBययन सामRी को िकराये पर लाना होता ह,ै िजसम� 4यय अिधक करना होता ह।ै अBययन के�^) पर उपरो
 
सभी सामRी उपलKध होनी चािहय,े तब अिधक िकराया दनेा होगा, यह �थायी 4यय हो जायेगा। अBययन 
सामRी का भ�डारण के�^ पर िकया जाये और आवJयकता के समय अ�य के�^) को िदया जाये। अBययन 
सामRी के भ�डारण के िलए �थान तथा कमर) क+ सिुवधा होनी चािहए। 

अBययन सामRी के स$ब�ध म� अ�य सम�या यह ह ै िक सभी �थान) पर िबजली नहQ होती ह।ै इसिलए 
क$`यटूर तथा ]Jय-<4य सामRी का �योग नहQ िकया जा सकता ह।ै दरू�थ  छा2) को कई िकलोमीटर या2ा 
करके पह0चंना होता ह।ै यातायात क+ सिुवधा भी होनी चािहए। 

7.5.4.2 अ"ययन के$�G क- िवशेषताए ँ- अBययन के�^) क+  �थापना इसिलये क+ जाती ह,ै िजससे दरू�थ  

छा2) को अBययन क+ सिूवधाए ंदी जा सक� । यह भी सहायक �णाली का अगं माना जाता ह।ै इस �कार के 
के�^) को िश�ा सं�थान म� भी �थािपत िकया जाता ह,ै िजससे दरू�थ  िश�ा सं�थान को कम 4यय करना होता 
ह।ै अBययन के�^) क+ िन$निलिखत िवशषेताए ंहोती ह(- 
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1. �थानीय िश�ा सं�थाओ ंम� अBययन के�^ �थािपत िकए जाते ह( िजससे अBययन का वातावरण भी 
छा2) को िदया जा सके। 

2. िश�ण सामRी क+ सिुवधाए ंसुगमता से िमल जाती ह(। 
3. िविभ�न िवषय) के िश�क तथा िवशषेA भी उपलKध हो जाते ह(। 
4. अBययन के�^) के खलुने का समय अवकाश के िदन) म� तथा सांयकाल का होता ह।ै 
5. दरू�थ -छा2) को सरलता से िमल जाता ह।ै खोजने म� किठनाई नहQ होती। 

 

अ"ययन के$�G के काय� 

अBययन के�^) के काय- पर$परागत िश�ा से िबVकुल िभ�न �कार के होते ह(। एक अ_छी दरू�थ -िश�ा सं�था 
क+ �मखु िवशेषता यह होती ह ैिक पर$परागत िश�ण के समान अBययन के अवसर द ेसक� , पर�त ुइस िश�ण 
म� स$पणू- पाठ्यव�त ुका अBययन नहQ िकया जाता, अिपत ुकुछ चनु� ह0ए ही �करण) का िश�ण िकया जाता 
ह।ै अिधकांश समय िश�ण के अित5र
 िDयाओ ंम� िकया जाता ह।ै दरू�थ  िश�ा म� अBययन के�^) क+ एक 
िDया िश�ण क+ होती ह,ै जबिक पर$परागत म� िश�ण ही �मखु िDया होती ह,ै अ�य िDयाय� गौण मानी 
जाती ह।ै इस �कार िश�ण एक �मखु िDया  मानी जाती ह।ै 

क. िश�ण समहू - िश�ण एक अित5र
 िDया ह,ै जो अBययन क+ ]िM से अिधक मह�वपणू- होती ह।ै 

इसक+ पांच �मखु िवषेषताए ंहोती ह(- 
i. िश�ण से अBययन कौशल का िवकास होता ह,ै जो दरू�थ -छा2) के िलए अिधक आवJयक 

होती ह।ै 
ii. पाठ्यव�त ुस$ब�धी किठनाइय) तथा सम�याओ ंका समाधान िकया जाता ह,ै िजससे िवषय को 

अिधक बोधग$य बनाया जाता ह।ै 
iii. छा2) को �योगा�मक काय- का अवसर िदया जाता ह।ै 
iv. छा2) को समहू म� रहकर अBययन का अवसर िमलता ह।ै 
v. 4यि
गत िश�ण भी िकया जाता ह।ै भावा�मक प�) का िवकास िश�ण के स$पक-  से ही होता 

ह।ै अनदुशेन सामRी से नहQ िकया जाता ह।ै 

अBययन के�^) पर सेमीनार तथा सामिूहक वाद-िववाद क+ 4यव�था क+ जाती ह।ै छा2) म� अBययन से आ�म-
िव�ास का िवकास होता ह,ै िक वह जो काय- कर रह ेथे, वह िबVकुल ठीक ह।ै 

i. अBययन के�^) पर छा2) के समहू) के बनाने म� उनक+ किठनाइय) तथा सम�याओ ंको Bयान म� 
रखा जाता ह।ै समहू) म� इस �कार क+ सजातीयता रखी जाती ह।ै कमजोर छा2) को अिधक 
सहायता क+ आवJयकता होती ह।ै 

ii. अBययन के�^) पर िश�ण म� अित5र
 पाठ्य सामRी का ��ततुीकरण नहQ िकया जाता ह,ै 
अिपत ुउसी पाठ्य सामRी को पढ़ाया जाता ह ैिजसे पाठ सामRी के >प म� उ�ह� भेजा ह ैया अ�य 
माBयम) Iारा ��ततु िकया ह।ै 
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iii. स$पक-  काय-Dम के िश�ण म� गहृ-कायl के उ�र िकस �कार िलख� जाए, यह भी �पM हो जाता 
ह।ै परी�ा स$ब�धी �s) को िकस �कार िलखा जाये। 

iv. माBयम) के Iारा कुछ �करण) का ��ततुीकरण किठन होता ह,ै ऐसे �करण के िलये िश�ण 
आवJयक हो जाता ह।ै िश�ण Iारा भावना�मक अBययन को बढ़ावा िमलता ह ै जो अ�य 
माBयम) Iारा संभव नहQ होता। 

v. अBयापक छा2) क+ अ�तः �िDया Iारा छा2) के भावना�मक प� का िवकास िकया जाता ह।ै 
vi. गहृ-कायl स$ब�धी सम�याओ ंपर भी चचा- क+ जाती ह।ै �योग-�दश-न का िववरण सोपान के 

Dम म� िकया जाता ह।ै �वचन-िविध का भी अनसुरण िकया जाता ह।ै 
vii. अBययन के�^) पर िश�ण के समय यह सभी िDयाय� करनी होती ह।ै िश�ण से पवू- छा2) क+ 

उपि�थित भी ली जानी चािहए। जो छा2 िनयिमत >प से क�ा म� उपि�थत नहQ रह सकते ह(, 
उ�ह� अ�य िवकVप से सहायता दनेी चािहए। 

ख. िश�ण मE मा"यमG का उपयोग- कुछ दरू�थ -िश�ा सं�थाय� िश�ण म� अ�य माBयम) का भी 

�योग करते ह(। केिसट का �योग अिधक िकया जाने लगा ह।ै इसे िश�ा क+ शि
शाली िविध मानते 
ह(, [य)िक यह छा2) के िनय�2ण म� होते ह(, इ�ह� जब चाह ेसिुवधानसुार �योग करते ह(। 
अBययन के�^) के िश�क) को इस �कार oोत तथा माBयम) क+ जानकारी होनी चािहए। इसके िलए 
�िश�ण क+ तथा िनदUशन क+ आवJयकता होती ह।ै इन माBयम) का उपयोग �भावशाली ढंग से 
िकया जा सकता ह।ै इनका उपयोग �थानीय िश�क) Iारा िकया जा सकता ह।ै पय-व�ेक �वयं भी 
सीख और सामिूहक वाद िववाद क+ 4यव�था कर सकते ह(। 

ग. �यि0गत िश�ण-दरू�थ -िश�ा �णाली म� प2ाचार के माBयम से ही 4यि
गत स$पक-   होता ह,ै 

िवशेष >प से जब िश�क गहृ काय- दरू�थ  िश�ा क+ �मखु सहायक �णाली क+ जांच करता ह।ै 
प2ाचार से पkृपोषण दनेा मह�वपणू- काय- माना जाता ह।ै प2ाचार म� िश�ण उतम �कार का होना 
चािहए, [य)िक दरू�थ  िश�ा सं�थाए ंइस पर अिधक Bयान दतेी ह(। प2ाचार िश�ा म� इस तqय का 
िववचेन िकया गया ह।ै 
प2ाचार का िश�क �थानीय अBययन के�^ पर काय- करता ह,ै इसिलए छा2) से संपक-  भी होता ह।ै 
�थानीय िश�क) को छा2) क+ किठनाईय) तथा सम�याओ ंका ही Aान होता ह,ै [य)िक छा2) क+ 
सं@या अिधक होती ह ैऔर समय कम होता ह।ै इसिलए छा2 एव ंिश�क स$पक-  अनौपचा5रक तथा 
कभी-कभी ही होता ह।ै 

घ. mोतG का उपयोग - अBययन के�^) को िश�ण सामRी से ससुिWजत करना अिधक महगंा होता ह।ै 

इसिलए अBययन के�^) पर कम-से -कम आवJयक िश�ण सामRी क+ 4यव�था ही क+ जाती ह।ै 
दरू�थ  छा2) को पाठ्य प�ुतक� , दरूदश-न तथा रेिडय) क+ सिुवधाए ंउपलKध होनी चिहए। 

i. अBययन के�^ छा2) के िलए वकैिVपक 4यव�था भी करते ह(। इसिलए छा2) हते ु इ�ह� अित5र
 
oोत कहते ह(। 
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ii. दरू�थ  छा2) को अBययन सामRी जो घर पर भजेी जाती ह,ै उसके िलए अBययन के�^ परूक सामRी 
का काय- करते ह(। 

iii. अित5र
 oोत साधन पाठयDम के स$बि�धत होते ह,ै जो पाठ्य अित5र
 आवJयकताओ ंक+ 
पिूत- होती ह।ै 

iv. पाठ्य प�ुतक) म� स�दभ- के >प म� उVलेख होता ह ैजो उनसे स$बि�धत होती ह ैया िजनक+ िश�क) 
Iारा सं�तिुत क+ जाती ह।ै अBययन के�^) पर प�ुतकालय क+ सिुवधा होनी चािहए और इस �कार 
क+ सहायक प�ुतक) को रखा जाए। छा2) को बैठकर पढन� क+ सिुवधा भी दी जानी चािहए। 

v. अBययन के�^) पर मह�वपणू- प�ुतक) को रखा जाए, िज�ह� िव�िव�ालय �तर पर पढाया जाता ह।ै 
दरू�थ  छा2 जो आ�त5रक �2े) म� रहते ह( और उ�ह� अ_छी प�ुतक�  तथा प�ुतकालय दखेने का 
कभी अवसर नहQ िमलता ह।ै 

vi. छा2) को भजेी जाने वाली पाठ्य सामRी इस ]िM से पणू- होनी चािहए िजससे छा2) को अित5र
 
अBययन क+  

vii. अBययन के�^) पर 5रकॉिडxग क+ भी सिुवधा होनी चािहए िजन पाठ्यDम) का दरूदश-न तथा रेिडयो 
से �सारण िकया जाता ह,ै उनका 5रकािडxग कर िलया जाए, और आवJयकता पड़ने पर छा2) को 
पनुः िदखाया या सनुाया जा सके, तथा जो छा2 विंचत रह गय,े उ�ह� भी उसका लाभ िदया जा सके। 

viii. अBययन के�^) पर इस �कार क+ सिुवधाओ ंके स$ब�ध म� यह सिुनिNत नहQ कर सकत ेिक सभी 
दरू�थ  छा2 इन oोत तथा साधन) का लाभ उठा सक� ग�। [य)िक छा2) को यातायात, रहने तथा 
बैठने आिद क+ 4यव�था �वयं करनी होगी। यिद व ेसेवारत ह ैतब दरूी के छा2) को अवकाश लेना 
होगा। इस �कार के अBययन के�^ के समीपवतf छा2  परूा-परूा लाभ उठा सकते ह(।  

ङ. अ$य छा&G से स�पक� - दरू�थ  छा2 आपसी स$पक-  तथा अ�तः �िDया से विंचत रहता ह।ै यह 

सिुवधा तथा अवसर अBययन के�^) पर उ�ह� िमल पाता ह।ै इसके अित5र
 थोड़े समय के िलए 
4यि
गत स$पक-  काय-Dम म� अ�तः �िDया होती ह।ै इसिलए छोटे समहू बनाकर वाद-िववाद क+ 
4यव�था करनी चािहए। िजससे आपस म� अ�त �िDया थोड़े समय म� भी अिधक हो सके, [य)िक 
बड़े समहू म� अ�तः �िDया स$भव नहQ होती ह।ै 

च. �शासिनक ि'यायE- अBययन के�^) क+ शिै�क िDयाओ ंतथा साधन) का वण-न िकया गया, पर�त ु

के�^) के संचालन हते ु�शासिनक िDयाओ ंका िवशेष मह�व ह।ै  
छ. अ"ययन के$�G पर परामश� सेवायE - अBययन के�^) पर कई �कार क+ िDयाय� क+ जाती ह(। एक 

या दो सPाह स$पक-  के बाद छा2 जब  अपने घर लौटता ह ै तब उसे कई �कार के सझुाव तथा 
परामश- िदये जात ेह( अBययन के�^) पर दरू�थ  छा2) क+ सभी �कार के िनदUशन तथा परामश- क+ 
सेवाओ ंक+ 4यव�था क+ जाती ह।ै  
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7.5.5  दूर�थ  िश�ा के पु�तकालय 

दरू�थ  िश�ा क+  तीसरी सहायक िDया प�ुतकालय क+ सिुवधा ह।ै शिै�क िDयाओ ंतथा आवJयकताओ ं
क+ पिूत- के िलए प�ुतकालय के कम-चा5रय) के सहयोग क+ आवJयकता होती ह।ै प�ुतकालयाBय� को 
अनदुशेन सामRी तथा 4या@यान) क+ 4यव�था समिुचत ढंग से करनी चािहए। प�ुतकालय के उपयोग स$ब�धी 
िनदUशन भी छा2) को िदये जाए।ं पो�टर, िनयमावली को सचूनाप� पर लगा दनेा चािहए। छा2) को प�ुतकालय 
के उपयोग हते ु�ो�सािहत करना चािहए। 

7.5.5.1 दूर�थ  छा& हेतु पु�तकालय सेवायE 

दरू�थ  छा2) के िलए प�ुतकालय तथा सचूना सेवाओ ंक+ सिुवधा क+ 4यव�था होना अिधक मह�वपूण- होता 
ह,ै [य)िक ऐसी ही सिुवधाय� िनयिमत छा2) के िलए होती ह।ै िविभ�न दरू�थ  िश�ा िव�िव�ालय) क+ 
प�ुतकालय नीित  अलग-अलग होती ह।ै 

भारतीय म
ु िव�िव�ालय) म� छा2) को डाक Iारा प�ुतक�  उधार लेने क+ 4यव�था क+ गई ह।ै कुछ 
िव�िव�ालय) म� फोटो कापी क+ सिुवधा ह।ै इसके िलए छा2) से कोई अित5र
 फ+स नहQ ली जाती ह।ै उ�ह� 
डाक Iारा यह सिुवधाय� दी जाती ह(। यह सेवाय� के�^ीय प�ुतकालय Iारा ही क+ जाती ह।ै कुछ सं�थाय� 
अBययन के�^ के समीप क+ सरकारी प�ुतकालय का भी उपयोग करते ह(।  

दरू�थ  सं�थाओ ंके प�ुतकालय) का लाभ हजार) िविभ�न वगl के छा2) को िमलता ह।ै यहां तक िक स$पणू- 
दशे के �ौढ़ छा2) को लाभ िमलता ह।ै के�^ीय प�ुतकालय को इसक+ 4यव�था हते ुअनेक चनुौितय) का 
सामना करना होता ह।ै  

7.5.6 परामश� सेवायE 

दरू�थ  िश�ा �णाली के िवकास क+ सहायक िDया परामश- सेवाय� होती ह।ै 

मासल) के अनसुार परामश- का अथ- ह।ै  

“ �वयं तथा पया-वरण के मBय Dमब/ खोज ह ैिजसे परामश-दाता �वयं समझकर उसके 4यवहार प5रवत-न के 
िलए वकैिVपक वातावरण के िलए परामश- दतेा ह।ै यह िनण-य या परामश- Aाना�मक तथा भावा�मक प�) क+ 
समझ के आधार पर होता ह।ै 

7.5.6.1 परामश� के िसeा$त 

सामा�य >प से परामश- मनोिवAान क+ एक शाखा ह।ै एक डॉ[टर भी बीमार का मनोवैAािनक उपचार करता 
ह।ै सामा�य बीमा5रय) का उपचार मनोवAैािनक ढंग से ही करता ह ैऔर मरीज ठीक हो जाते ह( उपचार के 
िस/ा�त क+ �कृित मनोवAैािनक तथा भौितक दोन) ही होती ह।ै 
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मनोवAैािनक उपचार ’mाइड’ ने सव-�थम िदया था। जो उसके मनोिवiेषण िस/ा�त पर आधा5रत ह।ै 
बीमा5रय अचेतन मि�तSक के दबाव का ही प5रणाम होता ह।ै आवJयकताओ ंक+ स�तिुM न होने पर अचेतन 
म� दब जाती ह।ै 

मानववादी मनोवैAािनक के कई समहू ह ै िजनम� आपस म� ही मतभदे ह।ै िजनम� �मखु ह ै- रोग5ेरयन िजसके 
�वत-क काल- रोजस- ह।ै यह िस/ा�त बह0त सरल ह ैइसे अ��य� िनदUशन भी कहते ह।ै बात-चीत के माBयम स े
सम�या का �पMीकरण िकया जाता ह।ै इससे परामश- का काय- िकया जाता ह।ै वह अपने ढंग से सम�या का 
उपचार करता ह।ै इसके िलए िविशM कौशल क+ आवJयकता होती ह।ै 

7.5.6.2 परामश�दाता क- िवशेषतायE 

रोजस- ने एक �भावशाली परामश-दाता क+ िवशेषताओ ंक+ पहचान क+ ह,ै िजनम� �मखु िवशषेताय� ह ै- स_ची 
लगन, �वीकृित यथाथ-ता तथा सहानभुिूत। 

i. सnची लगन- इसम� परामश-दाता स_ची लगन से छा2 का �वागत करता ह ैिजससे वह अपने मह�व 

को समझने लग।े बडे उ�साह एव ं�स�न मु̂ ा म े�वागत करना चािहए। इस 4यवहार म� �वाभािवकता 
होनी चािहए। 

ii. �वीकृित- अ�य 4यि
य) के िवचार) तथा भावनाओ ंको भी �वीकृित दनेी चािहए। आलोचना तभी 

करनी चािहए जब उनक+ भावनाओ ंतथा िवचार) से हािन तथा कM क+ स$भावना हो। 
iii. यथाथ�ता - परामश-दाता के सझुाव म� यथाथ-ता होनी चािहए। तqय) को �पM >प म� रखना चािहए। 

बचाव प� के >प म� नहQ रखना चािहए। छा2 तqय) क+ यथाथ-ता को समझ सके तथा अनभुव भी 
करने लग।े  

iv. सहानुभूित - छा2 तथा अ�य 4यि
य) क+ भावनाओ ंतथा अनभुवो◌े◌ं क+ पणू->प से सराहना 

करनी चािहए। दरू�थ  िश�क) म� यह गणु होते ह ै तब वे इस िश�ा �णाली क+ ओर छा2) को 
आकिष-त करते ह।ै परामश-दाता चनुौितय) को सहष- �वीकार करता ह।ै 

7.5.6.3 परामश�दाता के कौशल  

साधारणतः एक कुशल परामश-दाता म� �मखु तीन कौशल होते ह( - चयन करना, सनुना तथा �व>प िवकिसत 
करना। 

i. चयन करना- इस अव�था म� िकस �कार क+ अनिुDया क+ जाय, इनके चयन का कौशल होना 

आवJयक होता ह,ै िजससे समिुचत ढंग से परामश- िदया जा सके। 
ii. सुनना - छा2 के 4यवहार), अनिुDयाओ ंतथा कथन) को Bयान से सनुना चािहए, िजससे छा2 म� यह 

भावना िवकिसत होगी िक हमारी बात को िकतने Bयान से सुना जा रहा ह।ै परामश-दाता म� िव�ास क+ 
भावना िवकिसत होगी तथा परामश-दाता उसके कथन) के आधार पर सम�या का िनदान भी कर 
सकता ह।ै  
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iii. �वaप िवकिसत करना- सनुने के आधार पर कारण) को पहचान लेगा, िनदान हते ुअपनी िDयाओ ं

का �व>प िवकिसत करेगा। समिुचत �ा>प िवकिसत करने पर ही सम�या का समाधान िकया जा 
सकता ह।ै 

7.5.6.4 परामश� का मा"यम 

परामश- दनेे क+ �िDया दरू�थ  छा2) क+ िभ�न �कार क+ होगी, [य)िक इसम� अपने �कार के माBयम) का 
उपयोग िकया जाता ह।ै परामश- के स$ब�ध म� तीन अवधारणाय� ह।ै 

i. छा2 एव ंपरामश-दाता के मBय िI-मागfय �िDया ह।ै 
ii. परामश- 4यि
गत >प म� िदया जाता ह।ै 
iii. परामश- का �वपDम या तो परामश-दाता या छा2 Iारा िकया जाता ह।ै 

 

7.5.7 गृहकायW को जमा करना  

छा2) Iारा गहृकायl को परूा करके भजेने से यह जािहर होता ह ैिक व ेअBययन म� लग ेरहते ह(। छा2 ने  िकतने 
गहृकाय- भजे ेह,ै इससे उसके अBययन के घ�ट) का आभास होता ह।ै गहृकायl क+ सघनता छा2 के अBययन 
का प5रचायक ह ैतथा छा2 एव ंिश�क का स$पक-  भी अिधक होता ह।ै छा2) क+ िनSपि� म� विृ/ होती ह।ै 
गहृकायl के माBयम से छा2) एव ं िश�क के मBय िI-मागfय स$�ेषण होता ह।ै गहृकायl के जमा करने के 
अधोिलिखत लाभ होते ह(। 

क. छा2) को अBययन हते ु�ो�साहन िमलता ह।ै 
ख. पाठ्यव�त ुक+ 4यव�था भी समिुचत ढंग से क+ जा सकती ह।ै 
ग. छा2 पाठ्यDम के �ित त�पर रहता ह।ै 
घ. छा2 का सं�था तथा िश�क स ेिनकट का स$ब�ध होता ह।ै 
ङ. छा2 को अपने अBययन म� सधुार का अवसर तथा िनदUशन िमलता ह।ै 
च. छा2 को पनुब-लन िमलता ह।ै 
छ. अBययन क+ सम�याओ ंएव ंकिठनाइय) का समाधान िमलता ह।ै 
ज. पाठ्यDम स$ब�धी मह�वपूण- �करण) क+ जानकारी होती ह।ै 
झ. पाठ्यव�त ुको दहुराने अथवा अuयास का अवसर िमलता ह,ै िजससे बोधग$यता होती ह।ै 
ञ. गहृकायl को िलखने से �s) के उ�र िलखने का अuयास होता ह।ै छा2) क+ िलखने क+ गित म� 

विृ/ भी होती ह।ै 

िश�क को दरू�थ  छा2 क+ आवJयकताओ,ं सम�याओ ंतथा किठनाईय) को Bयान म� रखना होता ह।ै छा2) 
को 4यि
गत >प से अBययन हते ु�ो�सािहत करना पड़ता ह।ै दरू�थ  िश�क को अपने �वयं के कायl Iारा 
एक �भावी िश�क बनना होता ह।ै 
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दरू�थ  िश�ा सं�थाय� छा2) को 4यि
गत >प से �ो�सािहत करने के िलए स$पक-  काय-Dम म� अनवुग- िश�ण 
क+ 4यव�था करती ह।ै अनवुग- िश�ण म� छा2) क+ किठनाईय) के अनसुार िश�ण क+ 4यव�था क+ जाती ह।ै 
िनयिमत क�ा िश�ण से जो पाठ्यव�त ुछा2) क+ समझ म� नहQ आती ह,ै उनके िलये अनवुग- िश�ण क+ 
4यव�था उ_च िश�ा म� क+ जाती ह,ै पर�त ुदरू�थ  िश�ा म� जो अनदुशेन पाठ सामRी छा2) को अBययन हते ु
भजेी जाती ह।ै उसके समझने म� छा2) क+ जो किठनाईयां होती ह( उसके िलए स$पक-  काय-Dम म ेअनवुग- 
िश�ण क+ 4यव�था क+ जाती ह।ै अनवुग- िश�ण क+ अनदुशेन पाठ सामRी उपचारा�मक होती ह।ै इसे 
4यि
गत अनदुशेन भी कहते ह(। अनवुग- िश�ण के िलए छा2) क+ किठनाईय) का िनदान िकया जाता ह ैऔर 
उपचारा�मक अनदुशेन पाठ्य सामRी भी तैयार क+ जाती ह।ै अनवुग- िश�ण को �भावशाली बनाने के िलए 
आवJयक होता ह।ै 

i. छा2 तथा िश�क के मBय 4यि
गत अ�तः �िDया अिधक हो,  
ii. अBययन हते ुसमिुचत वातावरण उ�प�न िकया जाये। ��येक �कार के छा2 को सीखना सुगम हो, 
iii. छा2) म� आपस म� तथा िश�क से िनकट के स$ब�ध िवकिसत ह)।  

  

अ�यास �� 

9. दरू�थ  िश�ा क+ दो िवकासा�मक सम�याए ं िलिखए। 
10. 4यि
गत स$पक-  काय-Dम [या ह( ? 
11. अBययन के�^ दरू�थ  िश�ा क+ सहायक �णाली का अगं नहQ ह।ै( स�य/अस�य) 
12. अBययन के�^) पर िश�ण सामRी तथा अ�य सिुवधाओ ंक+ आवJयकता होती ह।ै ( स�य/अस�य) 
13. दरू�थ  िश�ा म� प�ुतकालय सहायक िDया का िह�सा नहQ ह।ै ( स�य/अस�य) 
14. परामश-दाता के �मखु कौशल ह(। 

i. चयन करना      
ii. सनुना 
iii. �व>प िवकिसत करना   
iv. उपरो
 तीन) 

 

7.6 ������ 
इस इकाई को पढ़ने के बाद आप यह जान चकेु ह( िक दरू�थ  िश�ा वह िश�ा 4यव�था ह ैिजसम� िव�ाथf 
िश�क) से भौगोिलक ]िM से दरू रह कर मिु^त सामिRय) तथा संचार माBयम) के �भावशाली स$�ेषण Iारा 
िश�ा �ाP करते ह(। दरू�थ  िश�ा म� िव�ािथ-य) को िश�क के साथ जोड़ने म� पाठयDम को सचुा> >प से 
चलाने के िलए <4य-]Jय साधन) का �योग होता ह।ै दरू�थ  िश�ा म� िDया�मक अनुभव बह0त कम होता ह।ै 
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दरू�थ  िश�ा से िव�ािथ-य) को कई सम�याओ ं का सामना करना पड़ता ह।ै क�ीय वातावरण म� िश�ण 
अिधगम एव ंक�ीय वातावरण क+ सम�याए ंसि$मिलत ह(। िव�ाथf सहायक �णाली दरू�थ  िश�ा म� अ�य�त 
मह�वपूण- िस/ ह0ई ह।ै दरू�थ  िश�ा म� िव�ािथ-य) क+ सम�याओ ंके समाधान म� िव�ाथf सहायक �णाली 
सहायक िस/ ह0ई ह।ै  
 

7.7  �������  
1. दरू�थ  िश�ा: दरू�थ  िश�ा अिधगम िविध क+ कुछ ऐसी िवशेषताओ ंको �कट करती ह ैजो उसे 

िश�ा सं�थाओ ंक+ अिधगम िविध से अलग करती ह।ै 
2. िव�ाथf: जो छा2 िनयिमत >प से िश�ा �ाP नहQ कर सके 
3. अनवुग- िश�ण: 4यि
गत >प म� �ो�सािहत करने के िलए स$पक-  काय-Dम का आयोजन। 

 

7.8 �#��� �	  �$% �	  ���  

1. दरू�थ  िश�ा क+ िन$निलिखत िवशषेताए ं ह(:  
i. दरू�थ  िश�ा िश�ाथf केि�^त होती ह ै
ii. दरू�थ  िश�ा समय और सीमा से म
ु ह।ै 
iii. दरू�थ  िश�ा अ��य� िश�ा प/ित ह।ै 
iv. दरू�थ  िश�ा पर खचा- भी Wयादा नहQ होता ह।ै यह कम खचfली ह।ै 

2. दरू�थ  िश�ा क+ िन$निलिखत �मखु सम�याय� ह(।: 
i. दरू�थ  िश�ा म� िDया�मक अनभुव कम होता ह।ै 
ii. इस िश�ा म� अBययन के�^ व प�ुतक बैक) क+ 4यव�था बह0त कम ह।ै 
iii. अिधगम सामRी कर मु̂ ण अ_छे �तर का नहQ होता ह।ै 
iv. 4यि
गत स$पक-  काय-Dम क�ाए ंबह0त �भावशाली और उपयोगी िस/ नहQ होती ह(। 

3. िश�क और िश�ाथf, अ�ंतिDया 
4. अ��य� 
5. अस�य  
6. स�य  
7. िश�ण अिधगम क+ �िDया ि2-धवुfय �िDया ह।ै अBयापक व िवषय सामRी म� स$ब�ध रहता ह।ै 

िव�ाथf क�ा म� कई �कार क+ सम�याए ंपैदा करता ह।ै अBयापक के 4यवहार व अनदुेशन स$ब�धी 
सम�याए ं रहती ह।ै अBयापक म� Aान का अभाव क�ा म� कई सम�याओ ं का कारण बनता ह।ै 
अBयापक का दबु-ल च5र2 प�पातपणू- 4यवहार क�ा म� सम�यादायक बन जाता ह।ै कठोर व बोिझल 
पाठ्यDम कठोर समय सारणी िश�ण संघ साधन) एव ंिवAान उपकरण) क+ सम�या �मखु ह।ै  
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8. अपया-P �काश एव ंवाय ुसंचार, क�ीय �ब�ध क+ सम�या, अपया-P फनfचर एव ंबैठने क+ 4यव�था 
के कारण क�ीय सम�या उ�प�न हो जाती ह।ै संशोधन काय- क+ सम�या, अनशुासनहीनता क+ 
सम�या व अनपुि�थित क+ सम�या का िश�ण पर बरुा �भाव पड़ता ह।ै 

9. दरू�थ  िश�ा क+ दो िवकासा�मक सम�याए ं 
a. शिै�क काय-कता से स$बि�धत सम�या। 
b. प�ुतकालय एव ंअBययन के�^ से स$बि�धत सम�या। 

10. दरू�थ  िश�ण म� 4यि
गत स$पक-  काय-Dम सहायक �णाली का काय- करता ह।ै इस काय-Dम से 
शिै�क लाभ होता ह।ै िव�ािथ-य) क+ भावनाओ ंतथा आवJयकताओ ंक+ पिूत- होती ह।ै 

11. अस�य 
12. स�य 
13. अस�य  
14. (iv)उपरो
 तीन) 

 

7.9 ���'� (��  

1. उपाBयाय, �ितभा (2003) भारतीय िश�ा म� उदीयमान �विृ�यां, शारदा प�ुतक भवन, इलाहाबाद 
2. भािटया, के॰ के॰ एव ं अरोड़ा ज॰े एन॰ (1970) िश�ण कला �काश }दस- प�ुतक बाजार 

लिुधयाना। 
3. वािलया, ज॰े एस॰ (1998) आधिुनक भारतीय िश�ा और उसक+ सम�याए ं पाल पिKलशस-, 

जाल�धर शहर पंजाब।  
4. शमा-, आर॰ ए (2011) दरू�थ  िश�ा, आर॰ लाल बकु िडपो मरेठ। 

 

7.10 ��+C,� -� �$ 

1. दरू�थ  िश�ा क+ िवशषेताए ंएव ंसम�याए ं�पM कर�। 
2. दरू�थ  िश�ा क+ म@ुय िवशषेताओ ंका वण-न िकिजए । 
3. िन$निलिखत पर संि�P म� नोट िलखो। 

i. दरू�थ  िश�ा एव ंिव�ाथf 
ii. िश�ण अिधगम क+ सम�याय�। 
iii. क�ीय �ब�ध क+ सम�याय�। 

4. दरू�थ  िश�ा म� िव�ाथf सहायक �णाली क+ संि�P म� िववेचना क+िजए। 
5. दरू�थ  िश�ा म� अBययन सामRी के भ�डारण क+ कौन-कौन सी सम�याए ंह(? 
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6. 4यि
गत सं$पक-  काय-Dम का वण-न करो। 
7. दरू�थ  िश�ा क+ िवकासा�मक सम�याओ ंक+ िववचेना क+िजए। 
8. संि�P म� नोट िलखो। 

i. दरू�थ  िश�ा म� गहृकाय- 
ii. परामश-दाता क+ िवशेषताएं 

9. दरू�थ  िश�ा म� अनवुग- िश�ा से आप [या समझते ह(? 4या@या क+िजए। 
10. दरू�थ  िश�ा म� िव�ािथ-य) को िकन-िकन सम�याओ ंका सामना करना पड़ता ह।ै वण-न क+िजए।  
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����-8 �#����1���  ��	2 -��3(�� '
�4! 
 ��� 

������ ��	2  	�� �� �ह##� �$� 
�����+�  
 

8.1 ��तावना 
8.2 उ�
ेय  
8.3 दरूवतB िश�ा के मलू त-व 
8.4 दरूवतB िश�ा के �तंभ 

8.4.1 दरूवतB िश�ा �े� एवं िश�ण  
8.4.2 मिुIत पाठ्य-साम2ी 
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8 .1 ������� 
दरूवतf िश�ण  एव ं  अ�य िश�ण  �णािलय) म� आधिुनक िवकिसत �ौ�ोिगक एवं संचार माBयम) ने 
पर$परागत अBयापक का �थान ले िलया ह।ै ग>ु अथवा अBयापक के स$पक-  एव ंसहचाय- म� िशSय  अथवा 
िव�ाथf के 4यि
�व को िव�सनीय  आयाम �ाP होते ह।ै अतः हम िश�ा  के �े2 म� िवकिसत इन 
सहायताओ ंक+ चचा- पर$परागत अBयापक के िवकVप के  >प म�  करते ह(। िजससे शिै�क बौि/क गणुव�ा 
के उ�कृMतम मानक) पर िश�ा  दी जा सके। िजसम� आ�म िनदUिशक िश�ण  अिधगमन सामRी भी अपनी 
सहभािगता िविशM  िवशषेताओ ं के साथ महgवपणू- ढंग से सिुनिNत  कर रही ह।ै 
 

8 .2 ��	
�  
1. दरूवतf िश�ा  के मलू त�व को जानना  
2. दरूवतf िश�ा  �े2 एव ं िश�ण  का Aान अिज-त करना। 
3. आ�म िनदUिशत िश�ण  अिधगमन सामRी का �व>प, महgव  एव ं िवशषेताए ंजानना। 

 

8 .3 ����9 ���� �	  -� � � 
संग�य व संरचना क+ ]िM से दरूवतf िश�ा  बह0त ही 4यापक �णाली ह।ै संचार के िलए यह छा2 तथा िश�क  
के मBय क+ दरूी को कम करती ह।ै 

दरूवतf िश�ण  क+ काय- िविधय) म�  एक �कार क+ संरचना दखे सकते ह(। इस संरचना क+ 4या@या करने के 
िलए हम� इसके �मखु त�व) क+ सहायता लेनी होगी, यह त�व िन$निलिखत ह।ै 

1. मुि�त साम�ीः- इसम� पि2काय�, प�ुतक�  तथा �वतः िश�ण  क+ संि�P प�ुतक तथा िनदUिषक 

सि$मिलत क+ जाती ह(। यह मिु^त सामRी िश�ा  क+ अिधगम आ4यहू का �मखु अंग ह।ै 
2. ��य-��य साम�ीः-इसम� �लाइड्स चलिच2 तथा <4य-]Jय   टेप आते ह�। यह एक �कार का 

अ��य� िश�ण  ह।ै 
3. रेिडयG एवं दूरदश�न - इसम� सभी के िलए माBयम) का उपयोग अिधगम काय-Dम) के �सारण �दश-न  

के िलए िकया जा सकता ह।ै इनके Iारा घर के प5रसर जसैा वातावरण बन जाता ह।ै यह एक �कार के 
अBययन तथा गहृकाय- का काय-Dम दतेे ह।ै 

4. क�पूटर क- सहायता से अिधगमः-यह भी एक �कार का अ��य� अिधगम ह,ै आजकल इसका 

�योग अिधकता से हो रहा ह।ै 
5. अ"ययन समूहः- यह छा2) के बीच अनौपचा5रक आमना-सामना कराते ह(, जो �वयं अपनी 

किठनाइय)  को समझने के िलए आते ह(। 
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संरचना के इन मलूभतू त�व) को दरूवतf िश�ा  क+ दरूवतf िश�ण  अिधगमन �णाली कहा जाता ह।ै इस 
�णाली को म
ु िव� िव�ालय) तो दरूवतf िश�ण  सं�थाऐ ं ह ै म� �य
ु िकया जाता ह।ै 

दरू�थ िश�ण  पाठ्यDम Iारा िश�ा   दशे  के दरूदराज म� रहने वाले 4यि
य) को सुलभ कराने का एक 
िवकVप ह।ै िव�  के पचास से अिधक दशे)  ने िमलकर ‘अ�तरा-Seीय दरू�थ िश�ण  प5रषद क+ �थापना क+ 
ह।ै जो इस बात का संकेत ह ै िक बदली ह0ई सामािजक प5रि�थितय) म� पर$परागत िश�ा  के साथ दरू�थ 
िश�ण  �णाली िश�ा  क+ एक �भावशाली िश�ा  4यव�था बन जाती ह।ै इस �कार यह नवीन िश�ण  
�णाली पर$परागत िश�ा  क+ चहारदीवारी को तोड़ती ह।ै इनका उbJेय  सीखने वाल) के अिधकािधक उbJेय)  
को �ाP करना ह।ै दरू�थ िश�ण  एव ंप2ाचार पाठ्यDम Iारा िश�ण  िश�ा  के �े2 म� एक नया आ�दोलन 
ह।ै 
दरू�थ िश�ा  अिधगमरत समाज क+ �थापना का एक �बल साधन ह ैऔर इसके �चार-�सार म� योगदान दनेा 
��येक नाग5रक का क�-4य ह।ै इससे लाभ उठाने क+ ललक या िजAासा भी आम नाग5रक) म� पैदा करने क+ 
ज>रत ह।ै दरू�थ िश�ा  म� छा2 के अBययन क+ �वत�2ता को िवशषे  महgव   िदया जाता ह।ै  इस �णाली म� 
छा2 िबना िश�क  के ही सीखते ह।ै यहां अनदुशेन  �िDया का �योग होता ह।ै पर$परागत क�ा-िश�ण  म� 
चार �मखु घटक होते ह(। 

(1) िश�क (2) छा2 (3) पाठ्यDम (4) स$�ेषण �णाली  

दरू�थ िश�ण  म� िश�ण  के उपरो
 चार घटक एक दसूरे से �वत�2 होते ह(। दरू�थ िश�ण  एव ंप2ाचार 
पाठ्यDम बह0माBयम उपागम ह।ै इसम�  सं�ेषण के िलए मिु^त तथा अमिु^त माBयम) का �योग िकया जाता 
ह।ै 

अमिु^त माBयम के दो �कार हःै- 
i. ��ेिपत माBयम 
ii. अ��ेिपत माBयम 

इन दोन) माBयम) क+ सहायता से दरू�थ �णाली के िश�क  तथा िश�ा थf के मBय सम�त िश�ण  �िDया 
क+ होती ह।ै दरू�थ िश�ण  एव ंप2ाचार पाठ्यDम म� पkृ-पोषक अ�तिDया एव ंपनुब-लन के िलए ��येक छा2 
को �िेशत पाठ्य-व�त ुक+ इकाई के साथ ही एक �s  <ृंखला क+ कु�जी भी भजेी जाती ह।ै �व-अBययन एव ं
�वतः मVूयांकन क+ बह0लता वाली इस �णाली म�  यह िDया पनुब-लन तथा पkृपोषण का काय- करती ह।ै 
पनुब-लन, पkृपोषण एव ंम@ुयतः अ�तःिDया के िलए स$पक-  काय-Dम आयोिजत िकये जाते ह(। 

दरू�थ िश�ा  छा2 को िवि��ालय तक नहQ ले जाती बिVक िवि��ालय िश�ा  को ही छा2) के दरवाज ेतक 
ले जाती ह।ै दरूवतf िश�ा , दरूवतf िश�ण  व अिधगम का वण-न करती ह।ै ‘�भािवत िDयाऐ ं’ व ेकहलाती 
ह(, जो िDयाओ ंक+  4या@या करती ह ैऔर मVूयांकन �िDया और िवशेष A) के Aान के आदान-�दान म� 
सहायक ह( �भािवत िDयाओ ंको दो भाग) म�  बांटा ह।ै 
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 (1) अ�त-भाग आधीन �णाली (2) छा2 आधीन उप-�णाली 

8 .4   ����9  ����  �	   ���' 

8.4.1 दूरवत6 िश�ा �े& एवं िश�ण  

िवि��ालय म� आधिुनक काल म� िवकिसत �ौ�ोिगक+ एवं संचार माBयम) ने पर$परागत अBयापक का �थान 
ले िलया ह।ै ग>ु अथवा अBयापक के स$पक-  एवं साहचय- म� िशSय  अथवा िव�ाथf के 4यि
�व को जो 
िव�सनीय  आयाम �ाP होत ेह(, व ेआयाम आज के यगु म� अतीत क+ कहानी बनकर रह गए ह।ै अतः जब 
हम िश�ा  के �े2 म� िवकिसत इन सहायताओ ंक+ चचा- पर$परागत अBयापक के िवकVप के >प म� करते ह( 
तो िनSचय ही हम उस अBयापक वग- के बारे म� कह रह ेहोते ह( िजसका िवकास �वाधीन भारत म� ह0आ ह।ै यहाँ 
भी, इस स�य से हम अवगत  ह( िक �वाधीन दशे  म� भी अBयापक+य �ादष- िबVकुल समाP नहQ हो गया और 
अने िनkावान, समिप-त एवं साधनारत अBयापक) ने अपने दािय�व) को परूी तरह से िनभाया, िक�त ुइस त�य 
को भी अनदेखा नहQ िकया जा सकता ह ैिक यह ि�थित अपवाद >प म� ही रही। मा2 अपवाद) के बल पर 
िकसी राSe के सामिूहक  िवकास स$ब�धी अनkुान को सफलता के िषखर) पर नहQ पह0चँाया जा सकता। 
फल�व>प ्ओपन िवि��ालय के अ�तग-त उन <ेk तक अपवाद) Iारा सिृजत सामRी को तैयार करवाने का 
��ताव िकया गया ह ैतािक शिै�क, बौि/क गणुवता के उ�कृMतम मान) के साथ िश�ा  दी जा सके। 

उकृMतक मान) पर आधा5रत एवं सिृजत इस सामRी को आधिुनक �ौ�ोिगक+ तथा संचार माBयम) के 
वAैािनक उपकरण) Iारा अBयेताओ ंतक पह0चंाया जाएगा। ऐसी अव�था  म� इस आषकंा क+ कोई गुजंाइश 
नहQ रह जाती िक  अपने  अBयापक क+ �ेरणा से आशकंा क+ कोई गुजंाईश नहQ रह जाती िक अपने 
अBयापक क+ �रेणा से अBयतेा विंचत हो जाएगँ�। हाँ , अधकचरे Aान से य
ु आम-�य और िसफा5रशी 
अBयापक से िव�ाथf-समाज अवJय  ही म
ु रहगेा। इसके साथ ही सिृM म� �ित�ण हो रह ेिवकास क+ िDया 
से जड़ुना �वयं म� एक �रेक तथा सखुद अनभुव होता ह।ै 

आधिुनक �ौधोिगक+ व संचार माBयम) क+ सहायता के अ�तग-त �मखु माBयम इस �कार ह-ैमिु^त पाठ्य-
सामRी, ]Jय  -<4याधा5रत सामRी, आकाशवाणी, दरूदश-न  आिद। िविभ�न �ादिेशक  के�^) Iारा �ादिेशक  
एव ं�थानीय �तर) पर माग-दश-न  अथवा िनदशे न स$ब�धी काय-Dम) का आयोजन भी िकया जाएगा। िजस भी 
�तर तथा सीमा तक संभव होगा अBयेता का उपय
ु एवं वैAािनक रीित से तैयार एक �ेरक व सखुद वातावरण 
�दान िकया जाएगा। अब �ौ�ोिगक+ एव ंसंचार माBयम) से स$बि�धत सहायताओ ंके बारे म� संि�P जानकारी 
आवJयक  होगी। 

8 .4.2 मुि�त पाठ्य-साम�ी 

अ�याधिुनक िव�  म� स$�ेषण स$ब�धी अनेक िवकिसत एव ं वAैािनक उपकरण) के होते ह0आ ह ै िक 
�ौ�ोिगक+ के �े2 म� िनर�तर हो रह ेिवकास का लाभ मु̂ णकला को अवJय  िमला ह।ै फल�वcप मु̂ ण एवं 
�काशन  के �े2 म� ही एक अ�ुत Dांित आई ह।ै कला�मक, गणुव�ा�मक ]िM से देखा जाए तो आज 
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प�ुतक), पि2काओ ंव अ�य मिु^त तथा �कािशत  सामRी का संचार अ�यंत आकष-क, रंगीन तथा भ4य हो 
गया ह।ै क$`यटूर के कारण उपि�थत Dांि�त ने दलु-भ से दलु-भ और सdूम से सdूम सामRी को �ेषण स$ब�धी 
नवीन िदशा  तथा अथ-वता �दान क+ ह।ै फल�वcप मिु^त सामRी का उपयोग आज के िव�  म� कहQ अिधक 
बढ़ गया ह।ै  

दरू�थ िवि��ालय Iारा पहले तो <ेkतम शिै�क �ितमान) पर पाठ्य-सामRी का मु̂ ण करवाया जाएगा जो 
अ�य�त 4यवि�थत एव ंवAैािनक रीित से समायोिजत होगा। िविभ�न पाठ्यDम) के अनcुप इकाइय) एव ंख�ड) 
म� स$य
ः िवभािजत पाठ्य-सामRी को अ�तरा-Seीय गणुव�ा-मान) के साथ तैयार करने के बाद अBयेताओ ं
को �ेिषत िकया जाएगा। अBयेता अपनी सिुवधा व समय के अनसुार उस सामRी का अBययन करेगा और 
उसके अBययन स$ब�धी िवकास को सिूचत करेगी। वह सामRी �वयं तैयार करेगा जो उसके अBययन स$ब�धी 
िवकास को सिूचत करेगी। वह सामRी �ादिेशक  के�^) म� जाएगी जहाँ उसक+ उपय
ु जाँच के बाद अBयतेा 
का माग--दश-न िकया जाएगा। 

मिु^त पाठ्य-सामRी के स$�ेषण और उसके आधार पर अBयेता Iारा अपने अBययन म� िवकास करने क+ यह 
प/ित प2ाचार सं�थाओ ं  Iारा �वीकृत प/ित से पया-P िमलती-जलुती �तीत होती ह।ै एक सीमा तक यह 
बात ठीक भी ह,ै िक�त ुव�ततुः ऐसी बात नहQ ह।ै मलू-भतू अ�तर तो यह ह ैिक प2ाचार स$ब�धी सं�थाओ 
Iारा तैयार मिु^त पाठ्य-सामRी उनके िव� िव�ालय) Iारा िनधा-5रत पाठ्य-Dम) के अनसुार तैयार क+ जाती 
ह।ै यहQ से एक बह0त बड़े अ�तर क+ भिूमका अथवा �योगशालाओ ंम� िकए जाने वाली �योग पाठ्यDम एवं 
पाठ्य-सामRी अपने दरू�थ अBयेता क+ ि�थितय) के अनcुप �किVपत एव ंसिृजत होगी। दरू�थ िश�ा  से 
स$ब/ िवशषेA) Iारा अBयेता क+ उपय
ु स$पादन भी ह0आ होगा। इन सब �Dम) म� क� म� उपि�थत 
अBयापक को अपने सव�तम cप और भिंगमा म� यहाँ भी अ�तभु-
 करने का �यास होगा। 

��तािवत सुझाव एवं िनदbश 

इस मिु^त सामRी के स$ब�ध म� िव�  भर म� िवIान), िवशेष A) व शोधक�ा-ओ ंने समय-समय पर उपयोगी 
सभुाव िदए ह(। उन सबका सै/ाि�तक अथवा िववचेनपरक िपM�ेषण यहाँ उपय
ु �तीत नहQ होता। िफर भी 
एक िविशM  िश�ा षाoी Iारा ��तािवत सझुाव) व िनदषे) का संकेत पया-P होगा- 

1. शिै�क तौर पर �वीकृित योnय मिु^त सामRी तैयार क+ जास 
2. त�यपरकता हौर �ामिणकता क+ र�ा क+ जाए 
3. असंगतताओ ंका सव-था प5रहार रह े
4. अ�यािधक सरलीकरण से बचा जाए 
5. अ�यािधक सामा�यीकरण से बचा जाए 
6. �ितपा� िवषय तथा त�स$बधी िववचेन म� अपेि�त संतुलन बचा जाए 
7. ��ततुीकरण ऐसा हो िक अBयेता को िनिदM स2ू) व उनके भाSय) क+ जानकारी �ाP हो सके, तथा 
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8. अBययन स$ब�धी स2ू-िब�दओु ंव उनके 4यावहा5रक �योग स$ब�धी समझ का िवकास हो। 

8 .4.3 �वतः अ"ययन क- �ेरणा  

मिु^त सामRी के अ�तग-त केवल ओपन िवि��ालय Iारा तैयार पाठ्य-सामRी नहQ आती बिVक Aान-िवAान 
के �े2) म� िलिखत प�ुतक�  भी आती ह।ै इन प�ुतक)  का अBययन पाठ्य-सामRी म� ही ��तािवत होता ह।ै 
िवषय स$ब�धी अपे�ाओ ं के अनसुार अBयेता के िलए िविभ�न संदभ-Rथ) कोष R�थ) तथा सािहि�यक 
रचनाओ ंके अBययन क+ सं�तिुत क+ जाती ह।ै इस �संग म� इि�दरा गांधी राSeीय ओपन िवि��ालय Iारा 
िह�दी भाषा द�ता स$ब�धी आधार पाठ्यDम का एक उदाहरण िलया जा सकता ह।ै िवशषेA सिमित Iारा 
तैयार पाठ्यDम म� भाषा पढ़ने, िलखने तथा बोलने के स$ब�ध म� द�ता �ाP कराने क+ बात कही गई ह।ै इसी 
�संग म� कहा गया ह ैिक अBयेता को भाषा स$ब�धी �ेषणीयता >प) का Aान होना चािहए जसैे भाव-िव�तार, 
4या@या वण-न व िववरण ��ततु करना  प5रभािषत करना प2 िलखना �ितवदेन करना आिद। इन सब 
द�ताओ ंके िलए अBयेता के िनजी �तर पर भी िवशेष  �यास क+ आवJयक ता होगी। इसी लdय से यहां यह 
बात भी रेखांिकत कर दी गई ह ै िक सामRी का ��ततुीकरण इस रीित से हो िक अBयेता स�दभ- स$ब�धी 
उपकरण) व �िविध क+ जानकारी �ाP कर ले। शKदकोष िव� कोष, स�दभ- R�थ) का उपयोग करना सीखे। 
आग ेचलकर सािहि�यक रचनाओ ंक+ सं�तिुत क+ जा सकती ह।ै 

मिु^त पाठ्य-सामRी के बारे म� िविभ�न इकाइय) के �व>प को िनधा-5रत कर िदया गया ह।ै उदाहरण के तौर पर 
��येक इकाई पवूा-पर �संग से समायोिजत होगी। म@ुय पाठ्य-सामRी का अBययन करने के बाद अBयेता के 
िनिमत  कुछ अuयासपरक एवं �वयंपरख सामRी भी दी जाएगी। इस �संग म� िवशषे  Aात4य बात यह ह ैिक 
ओपन िवि��ालय Iारा तैयार मिु^त सामRी अBयेताओ ंम� स$ब/ िवषय के बारे म�  �वयं जानने क+ �मता 
>िच व �ेरणा का िवकास करेगी। इस प/ित Iारा अBयेता मलू प�ुतक), रचनाओ ंका 4यापक अBययन करेगा 
और लाभ उठाएगा। इस बात को िवशषे  >प से Bयान म� रखा गया ह।ै 

8 .4.4 ��य ��य आधा5रत साम�ी का िनमा�ण  

मिु^त एवं �कािशत  सामRी को आवJयक तानसुार उपय
ु रीित से �दयंगम कराने के लdय से ]Jय   
<4याधा5रत सामRी का िनमाण- िवि��ालय Iारा �वयं िकया जाएगा। इस ]िM से राSeीय ओपन िवि��ालय 
म� एक िविशM  �सारण ख�ड क+ �थापना क+ गई ह।ै पाठयDम के अनु>प सामRी को स$य
ः समझाने के 
लdय से अिधकारी िवशषे A) क+ सलाह से िविभ�न काय-Dम तैयार िकए जाने क+ योजनाए ँह।ै इनम� ]Jय   
<4य उपकरण) पर उपयोग होने वाले कैसेट्स तथा टे`स पर अिंकत सामRी भी शािमल ह।ै यह स$पणू- सामाRी 
अBयेताओ ंके िलए �ादिेशक  एवं के�^) पर अपेि�त माग-दश-न  सिहत �ाP हो सकेगी। 

8.4.5 आकाशवाणी Aारा �सारण  

�वाधीन भारत म� आकषवाणी के माBयम से स$पणू- दशे  म� सचूना, समाचार, िश�ा, सं�कृित, कला राजनीित 
आिद सभी �े2) म� ऐितहािसक महgव  का 4यापक प5रवत-न ह0आ। दरूदश-न के आने से पवू- राSe का यही 
�ितिkत एव ंिव�सनीय माBयम रहा ह।ै इसी कारण िश�ा के �े2 म� �ार$भ से ही आकाशवाणी Iारा िविभ�न 
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काय-Dम) का �सारण �ार$भ हो गया था। �कूली ब_च) और बड़ी क�ाओ ंम� पढ़ने वाले यवूक) के िलए 
समय-समय पर एव ं4यवि�थत >प म� भी उपयोगी �सारण होते रह ेह।ै प2ाचार स$ब�धी िश�ा के आगमन से 
इस ओर िवशषे Bयान गया। िविभ�न िव�िव�ालय) ने आकाशवाणी के माBयम से िविभ�न  िवषय) म� वाता-एं 
�सा5रत कQ। उदाहरण के िलए आकाशवाणी के जालंधर के�^ से िपछले एक डेढ दशक से भी पवू- स े
िव�िव�ालय स$ब�धी काय-Dम �सा5रत होते ह।ै आज भी पंजाब िव�िव�ालय, पंजाबी िव�िव�ालय आिद 
से स$ब/ प2ाचार सं�थाए ंिमलकर इस के�^ से िविभ�न िवषय) म� वाता-ओ ंका �सारण करती ह(। दशे म� अ�य 
सं�थाए ंभी ऐसा करती रही ह।ै आ�ं �दशे म� जब भारत के �थम ओपन िव�िव�ालय क+ �थापना ह0ई तो 
वहां �ार$भ से ही आकाशवाणी के माBयम से िविभ�न पाठ), वाता-ओ,ं संवाद) का �सारण िकया गया। 

इि�दरा गांधी राSeीय ओपन िव�िव�ालय उपयु-
 पवू- अनभुव) का लाभ उठाते ह0ए अपे�ताया 4यवि�थत 
तथा वAैािनक प/ित से आकाशवाणी के 4यापक संचार माBयम का उपयोग करेगा। मिु^त पाठ्य सामRी और 
िव�िव�ालय Iारा �वयं िनिम-त कैसेट्स आिद के बाद भी कुछ-न-कुछ ऐसी बात� रह सकती ह ै िजनका 
अित5र
 �पMीकरण आवJयक होगा। इस �संग म� िविभ�न सवU�ण� के बाद िविशM सामRी का �सारण के 
िनिमत िवशषे >प म� िनमा-ण िकया जाएगा। आकाशवाणी के �सारण) Iारा एक बड़ा लाभ यह होगा िक इस 
माBयम क+ अब दशे के सदुरूतम कोन) तक भी पह0चं होने के कारण इस माBयम से �सा5रत काय-Dम उन लोग) 
तक भी पह0चं सकेग�  जो िकसी कारणवश न तो �ादिेशक अथवा �थानीय के�^) तक ही पह0चं सकते ह ैऔर न 
ही िजनके िलए ]Jय-<4य सामRी समब�धी अ�य शिै�क सहायताए ंउपलKध हो सकती ह।ै उन अBयेताओ ं
के िलए मिु^त सामRी के बाद दशे के इस सबसे बड़े माBयम Iारा एक अ�यंत उपयोगी एव ंसाथ-क संवाद 
�थािपत हो सकेगा।  

8 .4.6   दूरदश�न Aारा �सारण  

िव�िव�ालय अनदुान आयोग तथा अ�य सं�थाओ ंIारा तैयार िश�ा स$ब�धी कुछ काय-Dम आजकल भी 
दरूदश-न Iारा िनयिमत तौर पर �सा5रत िकए जाते ह।ै िवशषे >प से िवAान एव ंतकनीक+ िवषय) से स$बि�धत 
4यावहा5रक �योग) क+ जानकारी इस माBयम Iारा बड़ी आसानी के साथ दी जा सकती ह।ै दरूदश-न के माBयम 
से अBयेता का सीधा संवाद भी अपने अBयापक से �थािपत होता ह ैऔर एक बड़ी सीमा तथा दरू�थ िश�ा 
�णाली म� अ�तभु-
 अथवा अनपुि�थत अBयापक, िश�क अथवा �िश�क को वह अपने सामने �योगरत 
पाता ह।ै इस �िDया म� अBयेता का अपना कमरा ही कॉलेज अथवा िव�िव�ालय म� ि�थत �योगशाला बन 
जाता ह।ै 

यहQ पर एक �s �ायः पछूा जाता ह ैिक भारत जसैे गरीब दशे म� इतने टी॰वी॰ सैट कहां स ेआएंग ेिक ��येक 
4यि
 उनसे लाभ उठा सके। इसके साथ ही यह भी कहा जाता ह ैिक जब दरूदश-न से �सारण हो रहा होगा तो 
इस बात क+ [या गारंटी ह ैिक उस समय दशे के सभी शहर) और गांव) म� िबजली भी उपलKध होगी अथवा 
नहQ? इस �कार के �s �वाभािवक भी ह ैऔर एक सीमा तक �ासंिगक भी। िक�त ुइसके साथ ही हम यह 
मानकर [य) चलते रह� िक वत-मान ि�थितय) म� सधुार होगा ही नहQ। िव� िजस गित से िवकास के पथ पर 



दूर�थ िश�ा                                                                       MAED 204 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                                            148 

अRसर ह ैऔर भारत म� भी िजस 4यापकता एव ंगित के साथ औ�ोिगक, �ौ�ोिगक �े2) म� िवकास ह0आ ह;ै 
उसे दखेते ह0ए भिवSय हम� आ��त करता �तीत होता ह।ै िन�य नवीन �ाकृितक संसाधन) व ऊजा- oोत) क+ 
खोज हो रही ह।ै व�तुतः आज यह कVपना भी कुछ किठन सी ह ै िक आग ेआने वाले दशक म� ही िकतने 
Dांि�तकारी प5रवत-न और िवकास िब�दओु ंका मानव जाित �पश- कर लेगी। 

इ[क+सवQ शताKदी म� दशे को ले जाने का नारा केवल एक नारा नहQ ह,ै अिपत ु कालचD और इितहास 
�िDया का एक यथा-थ भी। ओपन िव�िव�ालय क+ �थापना के मलू म� राSeीय भिवSय क+ वहQ यथाथ-परक 
आ�था सहज समािवM ह।ै 

8.4.7 क�पयूटरG का उपयोग  

आज भारत म� रहने वाले अिधकांश लोग अभी तक यह समझ नहQ पा रह े ह ै िक मानव मि�तSक और 
�ौ�ोिगक+ के इस अ�ितम घटक Iारा मनSुय के इितहास म� िकतने 4यापक �तरीय एव ं�भावशाली प5रवत-न 
होने जा रह ेह।ै आने वाले कुछ ही साल) म� क$पयटूरी �े2 म� एक ऐसी संवदेनशील Dांि�त आने वाली ह ैिक 
उसके अप5रहाय- �भाव से बचना संभव ही नहQ होगा। भारतवष- क+ प5रि�थितय) म� अभी यह प/ित कुछ 
खचfली तथा जनसं@या क+ अिधकता के कारण एक सीमा तक अनावJयक भी लगती ह।ै िनकट भिवSय म� 
यह दोन) तक-  आधारहीन िस/ होने जा रह ेह ैजब क$`यटूरी �णाली खचfली भी नहQ रहगेी और जनसं@या 
जसैी सम�याओ ं को सुलझाने म� भी यह वैAािनक संसाधन एक सहायक बनकर उपि�थत होगा। ओपन 
िव�िव�ालयीन िश�ा के अ�तग-त केवल �शासक+य अथवा आ�तरिक 4यव�थापन अथवा स$�ेषण 
स$ब�धी उपकम) म� ही मानवीय मि�तSक के इस चरम संवदेनीय मानिब�द ु का उपयोग नहQ होगा, अिपतु 
��येक अBयेता के िलए सहयोगी ब�ध ु के >प म� यह िव�सनीय माBयम उपि�थत हो जाएगा। राSeीय 
अपे�ताओ ं तथा आवJयकताओ ं के अन>ुप इस संसाधन का उपयोग भी िकया जाएगा। भारतेतर ओपन 
िव�िव�ालय) म� इसका भरपरू तथा 4यापक उपयोग आज भी हो रहा ह।ै 

8.4.8  संचारीय उप�हG का मा"यम 

नई िश�ा नीित के �संग म� िनSकष- >प म� राSeीय िश�ा के िवकास म� अ�तरा-Seीय �तर पर भी सहायता ली 
जाएगी। आने वाले समय म� वसैे भी िविभ�न दशे पार�प5रक सहयोग के िबना अपने काय--Dम नहQ चला 
सक� ग।े भावी भारत भी िव� के अRग�य दशे) म� अपना �थान बनाएगा, यह भी एक �वु स�य ह।ै तब तो जो 
कुछ होगा, वह मा2 कVपना का िवषय ह।ै आज क+ एक गौरवपणू- स_चाई यह ह ै िक संचारीय उपRह) के 
माBयम का 4यापक �योग भी दरू�थ िश�ा के �े2 म� होने जा रहा ह।ै िव� के लKध�ितk ओपन 
िव�िव�ालय अपने शिै�क, कलापरक, वAैािनक, �ौ�ोिगक+ से स$बि�धत काय-Dम भारत के िलए �सा5रत 
करेग े और भारत के राSeीय ओपन िव�िव�ालय Iारा िनिम-त पाठ्यDम िवदशेी मानव समाज के िलए 
�सा5रत िकए जाएग।े िविभ�न सरकार� तथा िव�िव�ालय) के मBय पार�प5रक सहयोग स$ब�धी इस �कार के 
��ताव) पर बातचीत चल रही ह।ै आज भारत म� इस संचार माBयम क+ जसैी ि�थित ह,ै उसके स�दभ- म� तो यह 
बात च�काने वाली ह।ै भिवSय के �ित आशावान होना हमारी समझ म� कोई बरुाई नहQ ह।ै इस आशावािदता 
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के साथ िववके, ईमानदारी और राSeीय संसाधन) का मले हो जाए तो ��येक सम�या हमल हो सकती ह।ै 
िकसी कारणवश अभी ऐसा संभव न हो तो भी यह तqय तो बना ही रहता ह ैिक दरूभाष जीवन के अ�य �2) 
क+ भांित िश�ा के �े2 म� भी �भावशाली तथा उपयोगी भिूमका िनभा सकता ह।ै दरू�थ िश�ा �णाली म� 
अ�य सभी संचार माBयम) क+ अपे�ा यह माBयम सबसे अिधक आ�मीय भी ह,ै [य)िक इसके Iारा अBयेता 
का अपने माग-दश-क समायोजक से एकदम सीधा तथा 4यि
गत स$पक-  हो जाता ह।ै अBययन के बारे म� 
उपि�थत शकंाओ ंव स�दहे) का िनराकरण इसके �योग से हो जाता ह।ै अतः आज नहQ तो कल इि�दरा गांधी 
राSeीय ओपन िव�िव�ालय भी इसका उपयोग अवJय कर सकेगा। 

8.4.9  �यि0गत स�पक�  काय�'म तथा अLपाविध सं�थान  

प2ाचार िश�ा �णाली एव ंदरू�थ िश�ा प/ित के �े2 म� 4यि
गत स$पक-  काय-Dम) क+ उपयोिगता िस/ हो 
चकु+ ह।ै अभी तक अिधकांशतः प2ाचार सं�थाओ ंको अपने पर$परागत िव�िव�ालय) के अBयापक) को 
सेवाओ ंपर िनभ-र करना पड़ता था। वसैे भी एक सं�था के अBयापक) का �थान-�थान पर जाना और पढ़ना 
दीघ-कालीन नीित के >प म� कोई अ_छा �योग नहQ रहा ह।ै कई बार �थानीय सम�याओ ंके कारण अBयापक) 
को किठनाइय) का सामना भी करना पड़ा ह।ै ओपन िव�िव�ालय Iारा दरू�थ िश�ा स$ब�धी पाठ्यDम) 
शिै�क काय-Dम) व �िश�ण स$ब�धी काय-Dम) का समायोजन िकया जाएगा। फल�व>प 4यि
गत स$पक-  
काय-Dम) का �तर भी उठाया जा सकेगा और �थानीय �तर) पर भी अिधकारी;  �िशि�त अBयापक �ाP हो 
सक� ग�।  

8.4.10 �ादेिशक के$�G क- �थापना 

इि�दरा गांधी राSeीय ओपन िवि��ालय दशे  के सभी �ा�त) व �दशे)  म� एक-एक अथवा एकािधक �ादिेशक  
के�^) क+ �थापना कर रहा ह।ै इन के�^) म� अBयेताओ ं के िलए सभी �कार क+ सिुवधाए ं उपलKध रह�गी। 
स$पक-  एव ं�िश�ण  काय-Dम तथा अVपाविध सं�थान) का समायोजन भी इन �ादिेशक  के�^) Iारा होगा। 
इन के�^) के संचालन का दािय�व िवि��ालय Iारा िनय
ु िनदशे क व उनके िनदषेालय से स$ब/ 
अिधका5रय) पर होगा। इन �ादिेशक  के�^) के अधीन सारे दशे  म� �थानीय �तर) पर माग-दष-क के�^) क+ 
�थापरा भी क+ जाएगँी। 

8.4.11 शैि�क काय�'म 

ओपन िवि��ालय Iारा संचािलत शिै�क काय-Dम) म� अनेक>पता रहगेी। सामा�य Aान से लेकर िविशM  
द�ता और िवशषे Aता �दान करने वाले गभंीर  काय-Dम आयोिजत िकए जाएगँ।े इनम� सिट-िफकेट, िड`लोमा 
पाठ्यDम)  के अित5र
 �नातक उपािध से स$ब/ पाठ्यDम भी ह)ग।े आधार पाठ्यDम) क+ �ायोजना भी 
इनम� िवशेष  >प से होगी। �नातको�र उपािधय) से स$बि�धत एव ं शोधकाय- से जड़ुी उ_चतम शिै�क 
उपािधय) के िलए भी 4यापक काय-Dम) का आयोजन िकया जाएगा। इसके अित5र
 िविभ�न वगl, �े2) म� 
काय-रत लोग) के िलए िवशषे  िश�ण  तथा �िश�ण   काय-Dम) का �ावधान भी ह।ै अVपाविध और 
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दीघा-विध दोन) �कार के शिै�क काय-Dम) क+ 4यव�था होगी। इन  कायl को िन$निलिखत तीन वगl म� बाँटा 
जा सकता ह-ै 

1. शिै�क िवकास स$ब�धी 
2. �नातक तथा �नातको�र अBययन स$ब�धी 
3. शोधकाय- 

इन तीन) के बारे म� संि�P जानकारी आवJयक  होगी। 

i. शैि�क िवकास स�ब$धी काय�'म - दरू�थ िश�ा  अपने �ाथिमक �तर पर शिै�क िवकास 

स$ब�धी लdय) से ही अन�ुे5रत और सिृजत ह0ई थी। भारत म� इसक+ यही �ासंिगकता एक राSeीय 
समार$भ के >प म� उभर कर आई। �वाधीन भारत म� बह0त  स ेऐसे यवुा थे िज�ह� आिथ-क अथवा  
सामािजक कारण) से अपनी िश�ा  बीच म� रोकनी पड़ जाती। एक बार गहृ�थ अथवा समाज म� 
�वशे  करने के बाद उस बीच म�  रह गई िश�ा  को  परूा करने का जीवन-भर कोई  अवसर उपलKध 
नहQ था। इसी कारण पहले सांBय महािव�ालय) और िफर प2ाचार सं�थाओ ंIारा उन हजार)-लाख) 
भारतीय नाग5रक) अपने शिै�क िवकास के अवसर एक बार िफर उपलKध करवाए गए। 
शिै�क िवकास का एक दसूरा >प और भी ह ैऔर वह ह ैिविभ�न काय--�े2) म� लग ेलोग) केा उनके 
ही �े2 म� द�ता तथा िवशषे Aता का िश�ण  अथवा �िश�ण । इसक+ �ेरणा लdयाधा5रत िश�ा  
स$ब�धी अवधारणा स ेभी प5रपMु थी। �वत�2ता के बाद इस �े2 म�  िविभ�न िव� िव�ालय) और 
सं�थाओ ंने पया-P भिूमका िनभाई। िफर भी समय क+ मांग को दखेते ह0ए इस �े2 म�  एक सिुनयोिजत 
के�^ीय सं�थागत �यास)  क+ महती आवJयक ता थी। इसके साथ ही वत-मान और भिवSय म� उ�प�न 
होने वाली संभािवत सम�याओ ं के आलोक म� कई ऐसे राSeीय काय-Dम) क+ आवJयक ता थी 
िजनके माBयम से लोग) को िषि�त िकया जा सके। इस कारण कुछ िव�तार एव ं��तार स$ब�धी 
आवJयक  घटक भी ��तािवत ह0ए। उदाहरण के िलए जनसं@या िनंय2ण, �ाकृितक स$पदा र�ण 
तथा 4यि
गत, पा5रवा5रक तथा  सामािजक �वा�qय संर�ण स$ब�धी ��तािवत घटक ऐसेे ह( 
िजनक+ और समय रहते Bयान िदया जानस चािहए। इि�दरा गांधी राSeीय ओपन िवि��ालय म� 
उपयु-
 बात) को Bयान म� रखते ह0ए िविभ�न शिै�क एव ंिश�णा�मक काय-Dम) क+ 4यव�था होगी। 
आधार पाठ्यDम) को तैयार करते समय इन बात) का िवशेष Bयान रखा गया ह।ै 
 

ii. �नातक तथा �नातकोतर अ"ययन- �चिलत और पर$प5रत िश�ा प/ित के समान ओपन 

िव�िव�ालय Iारा भी �नातक तथा �नातकोतर अBययन स$ब�धी काय-Dम �सातािवत ह,ै िक�त ुइन 
काय-Dम) के िनधा-रण म� इस बात का परूा Bयान रखा जाएगा िक अBयेताओ ंको िविभ�न िवषय) म� से 
चयन क+ 4यापक सिुवधाए ं�ाP हो। इसके अित5र
 पाठ्यDम) क+ िवषयव�त ुआिद का इस �कार 
से िनधा-रण िकया जाएगा िक वह िनधा-5रत लdय) के अनकूुल एव ंसामािजक ]िM से सव-था �ासंिगक 
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हो। ओपन िव�िव�ालय स$ब�धी सै/ाि�तक अवधारणा के अनसुार अBयेता अपनी >िच, सिुवधा 
एव ंआवJयकतानसुार िवषय) के चयन म� पणू- �वतं2 होना चािहए। इस ]िM स ेवह मानिवक+ के 
अ�त-गत आने वाले िवषय) के साथ िवAान एव ं�ौ�ोिगक+ स$ब�धी िवषय) को अपनी अपे�ाओ ंके 
अनसुार चनु सकता ह।ै िविभ�न अनशुासन) क+ दरूी इससे कम होगी और एक अनुशासन स$ब�धी 
जानकारी व उ�ावनाओ ंका एक संगत रीित स ेसमावेश भी हो सकेगा। 
 

iii. शोधकाय�- शोधकाय- और त�स$ब�धी गितिविधय) के आभाव म� िकसी िव� िव�ालय के बारे म� 

कVपना करना भी किठन ह।ै ओपन िव�िव�ालय म� औपचा5रक िश�ा �दान करने वाले 
िव�िव�ालय) Iारा �दान क+ जाने वाली एम0 िफल0, पी0एच0डी0 आिद उपािधय) से स$बि�धत 
शोध 4यव�था तो होगी ही; इन उपािधय) के अ�त-गत िकए जाने वाले शोध काय- को भी वAैािनक 
रीित से समायोिजत िकया जाएगा। अ�याधुिनक �ौ�ोिगक+ पर आधा5रत ओपन िव�िव�ालयीन एवं 
दरू�थ िश�ा स$ब�धी वAैािनक उपकरण) के समावशे से शोध के �े2 को एक नवीन तथा वAैािनक 
आयाम �ाP होगा। ओपन िव�िव�ालय Iारा संचािलत सभी शैि�क एव ं श�ैिणक काय-Dम 
त�स$ब�धी �े2) म� िकए गए 4यापक सवU�ण) Iारा स$पMु तथा प5रविध-त व संशोिधत होते रह�ग।े  

 
8.4.12 पाठ्य'म िनधा�रण  

िविभ�न शैि�क काय-Dम) के �चलन और उस �चलन के दौरान िकए गए सवU�ण) के आधार पर नए-नए 
पाठ्यDम) का िनधा-रण व सजृन होता रहगेा। �ार$भ म� �ायः व ेसभी पाठ्यDम ��तािवत होग ेजो उपािध एवं 
4यवसाय स$ब�धी �चिलत मान) के अन>ुप हो तथा सामियक आवJयकताओ ंको भी परूा कर सके। 

 
8.4.13 आधार पाठ्य'म तथा िविश\ पाठ्य'म 

िव�िव�ालय Iारा �किVपत पाठ्यDम) को दो �मखु भाग) म� िवभािजत िकया जा सकता ह ै - आधार 
पाठ्यDम तथा िविशk पाठ्यDय। इन दोन) के मBय म� सामा�य पाठ्यDम) क+ 4यव�था रहगेी िज�ह� अRंेजी म� 
कोर कोिस-स कहा जाता ह।ै आधार पाठ्यDम के िलए फाउ�डेशन कोस- कहा जाता ह ैऔर िविशk पाठ्यDम 
को �पेशल अथवा ए`लीकेशन कोस- कहकर अिभिहत िकया जाता ह।ै 

िकंिचत ्�पM िकया जाए तो आधार पाठ्यDम के अ�त-गत स$ब/ िवषय) का प5रचया�मक एव ंभिूमकापरक 
अBययन होगा। उदाहरण के िलए चार आधार पाठ्यDम ��तािवत ह ै- िह�दी भाषा द�ता स$ब�धी, अRंेजी 
भाषा द�ता स$ब�धी, मानिवक+-समाज-िवAान स$ब�धी तथा िवAान एव ं�ौ�ोिगक+ स$ब�धी। इनम� से भाषा 
द�ता स$ब�धी अBययन अिनवाय- होगा और शषे संकाय) के अ�त-गत ��तािवत िवषय) के चयन म� �वतं2ता 
होगी। िव�िव�ालय स$ब�धी �ोज[ेट (प॰ृ 34) म� िदए गए उदाहरण के अनसुार एक िव�ाथf गिणत, 
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भौितकशाo, इितहास, भगूोल, अथ-शाo और इलै[eािन[स जसैे िवषय) म� से अपने िलए >िचकर तथा 
उपयोगी िवषय) का चयन कर सकता ह।ै 

8.4.14  'ैिडट पeित 

ओपन िव�िव�ालय म� �चिलत अकं-प/ित के �थान पर अवा-चीन Dैिडट प/ित को �वीकार िकया गया ह।ै 
इस प/ित म� यह सुिवधा भी रहगेी क+ �ाP Dैिडट) को अ�य2 भी उपयोग म� लाया जा सकेगा। ओपन तथा 
दरूवतf िव�िव�ालय इस बारे म� अ�य िव�िव�ालय) से भी ये प/ित  का �योग अपेि�त ह।ै 

आ7म अनुदेशन अिधगम साम�ी का अथ� 

आ�म अनदुेशन  अिधगम सामRी से ता�पय- ऐसी सामRी से ह ै िजसम� छा2 अपने आप को िबना िकसी 
अBयापक क+ उपि�थित के आ�म अनदुशेन  अिधगम सामRी से अनदुिेषत करते ह(। यह एक ऐसा अिधगम ह ै
िजसम� िव�ाथf िकसी अBयापक सहायता से अनदुशेन  अिधगम नहQ िसखता बिVक यहाँ वह �वयं आ�म 
अनदुशेन  Iारा सीख जाता ह।ै िजससे उसका आ�म िवSवास बढ़ जाता ह।ै उसका आ�म िवSवास बढ़ने को 
एकमा2 कारण यह ह ैिक इस सामRी से उसे अिधगम के दौरान ही अपनी गलितय) का Aान हो जाता ह ैऔर 
अपनी गलितय) म� सधुार करके वह अिधगम के माग- पर अRसर होता ह।ै सबसे अिधक आ�म अनदुशेन  
अिधगम सामRी म
ु िवि��ालय और प2ाचार के माBयम से िश�ा  दनेे वाले सं�थान) Iारा तैयार क+ जा 
रही ह।ै आज दरू�थ िश�ा  उन सभी 4यि
य) के िलए वरदान सािबत ह0ई ह ैजो पा5रवा5रक या 4यवसाियक 
सम�याओ ंक+ वजह से आग ेक+ िश�ा  जारी नहQ रख पाए ह(। वह आज दरू�थ िश�ा  के माBयम से अपनी 
आग ेक+ पढ़ाई को जारी रखने का सपना साकार कर पाए ह( और दरू�थ िश�ा  के �े2 म� यह सब आ�म 
अनदुशेन  अिधगम सामRी के माBयम से ही हो पाया ह।ै 

आज के यगु म� दरू�थ िश�ा  बह0त अिधक �चिलत हो गई ह।ै इसका एकमा2 कारण इसके Iारा �दान क+ जा 
रही स�ती, सरल, और �भावी आ�म अनदुशेन  अिधगम सामRी ह।ै आज इसी सामRी क+ वजह से िव�  के 
बह0त से िवकिसत और िवकासषील देष) जसैे-भारत, पािक�तान, <ीलंका, कनाडा, चीन, जम-नी, ई�डोनेिषया, 
जापान, थाइल(ड, �पेन और यनूाईिटडिकंगडम म
ु िवि��ालय को सफलता पवू-क चला रह ेह(। दरू�थ िश�ा  
इस सामRी के माBयम से ऐि_छक िवषय) क+ एक ल$बी सूची �दान करने म� स�म हो पाया ह।ै इसिलए हम 
कह सकते ह( िक आ�म अनदुशेन  अिधगम सामRी दरू�थ िश�ा  के �े2 म� महgव  पणू- भिूमका िनभा रहा ह।ै 
दरू�थ िश�ा  के �े2 म� इस सामRी को इतना �चिलत करने का <ेय ि�ंट िमिडयाको जाता  ह।ै आज वह ि�ंट 
िमिडया ही ह ै िजसक+ वजह से या माBयम स ेदरू�थ िश�ा  क+ सामRी आम िव�ािथ-य) के घर, Iार तक 
पह0चंी ह।ै _तपदज डमकपं क+ सहायता से पढ़ने के इ_छुक छा2 दरू�थ िश�ा  के माBयम से अपनी िश�ा  
स$बि�धत सम�याओ ंको दरू करके अपनी िश�ा  को आग ेिनर�तर जारी रख सकते ह(। 

िवशेषताऐ ं 

i. �व-गित अBययन पर आधा5रत ह।ै 
ii. िनजी अिधगम काय- को �ो�सािहत करता ह।ै 
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iii. िकसी भी समय म� उपलKध ह।ै 
iv. िकसी भी जगह उपलKध ह।ै 
v. cिच उ�प�न करना। 
vi. आवJयकतानसुार बनाना। 
vii. अिधगम कता- का मVूयांकन। 
viii. िनरंतर मVूयांकन। 
ix. किठनाईय) के �ित जागcक करना। 
x. उbSेयपणू- सफल अिधगम। 
xi. सिDय अनिुDया आधा5रत। 
xii. अ��य� िनदUषन दनेा। 
xiii. Dमब/ तरीके से संगठन। 
xiv. अिधगम कता- के�^। 
xv. लचीलापन। 
xvi. सभी को िश�ा ।  
xvii. िश�ा  का िव�फोट। 
xviii. उ_च िश�ा  के अवसर। 
xix. िश�ा  का साव-भौिमकरण 
xx. अनषुासन को बढ़ना  
xxi. पनु-बलन आधा5रत Aान �ाP करने म� सहायता करता ह।ै 

 

8.4.16 दूरवत6 िश�ा हेतु गुणा7मक आ7म-अनुदेशन साम�ी के मापक 

अनदुशेन  सामRी अदयेता क+ cिच के �थाईपरकता, गणु) क+ �मािणकता तथा छा2 को सदवै अBयनरत 
रखते हते ुआवJयक  ह।ै इसके साथ आ�म अनदुशेन  सामRी छा2) म�  सजृना�मकता का िवकास करती ह-ै 
यह उ_च िश�ा  का एक िविशM  उदSेय ह ैतथा इससे छा2 आ�मिनभ-र बनता ह।ै यह उसे प�ुतकालय तथा 
अ�य इलै[eॉिनक माBयम) के �योग हते ु�ो�सािहत करता ह।ै इस �कार क+ सामRी िलए िवषय व�तु का Aान, 
िनरंतर अuयास एव ं आ�म अनदुशेन  अिधगम सामRी के �ाcप का Aान होना आवJयक  ह।ै 

अिधगम िDया एव ं �ितिDयाओ ंका �ाcप िन$निलिखत मापक) के अन>ुप बनाना आवJयक  हःै- 

1. इसम� 4यि
गत �s एव ं सम�याओ ंका �ितपादन �वयं छा2 अBययनय सामRी Iारा कर सकता ह।ै 
2. यह छा2 को िवषय Aान व समझ को अBययन सामRी क+ सहायता से बनाता ह।ै  उदाहरणाथ-- 

पनू-बिलत अिधगम 
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3. यह छा2 के Aान तथा कौषल का प5र�ण करते ह0ए छा2 ने उदJेय  �ाP िकए अिपत ुनहQ। मVूयांकन 
करता ह।ै 

4. वह छा2) को परामष- �दान करता ह।ै 
5. यह उन आपे�ो (िबंद)ु को सिृजत करता ह ैजो अिधगम संसाधन) Iारा िवचार) एव ं नवीन िवकास 

क+ और अRसर कर�। 
6. यह छा2) क+ �ितिDओ ंका सदपुयोग एव ं समायोजन िDयाकलाप) Iारा िवषय व�त ुम� करते ह(। 
7. यह छा2) के परामष- एव ंमाग- दष-न म� सहायक ह(। 
8. यह छा2) को तकिनक+ एव ंिवचार) के �ायोिगक अBययन सामRी के Iारा Aान उपलKध करवाता ह,ै 

तदानसुार छा2) के कौषल) एवं  स�मताओ ंको िवकास भी होता ह।ै 
9. आ�म अनदुेशन अिधगमन सामRी एक ऐसे �ाcप का िनमा-ण गणुा�मक सामRी के cप म� करती ह।ै 

िजससे शिै�णीक �ितिDयाओ ंका भी पर�पर मVूयांकन होता ह।ै 

अिधगमन िसeांत 

i. लघ ुचरणीय िस/ांत 
ii. �ितिDया का िस/ांत 
iii. �व5रत पनू-बलन का िस/ांत 
iv. आ�म गित का िसं/ात 
v. छा2-प5र�ण का िस/ा�त 

अिधगम िसeांतG के अनुdप आ7म अनुदेशन  साम�ी के उदे�य  

i. cिच िवकिसत करना। 
ii. छा2 �योग हते ुिलिखत। 
iii. अBययन समय क+ cपरेखा �दान करना। 
iv. िविशM  अBयताओ ंहते ु�ाcपण। 
v. अनेक �णािलय) Iारा �ाP िकए जाने वाली सामRी। 
vi. छा2 क+ अिधगम आवSयताओ ंअनcुप संरचना। 
vii. आ�म अवलोकन पर क� ि�^त। 
viii. �मता-जिटलताओ ंक+ और सजग।  
ix. सारांश ��ततु करने वाली।  
x. 4यि
गत चलन।  
xi. Wयादा उ�म
ु �ा>प। 
xii. छा2 अिधगमन का मVूयांकन का सदवै प5रचिलत होना।  
xiii. अBययन कौषल हते ुपरामश- �दान करना।  
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xiv. सिDय �ितिDयाओ ंक+ आवJयक ता।  
xv. सफल अिधगम के लdय �ाP करना।  

आ7म अनुदेशन  अिधगमन साम�ी के िविश\  िवशेषताऐ ं 

i. �पM प5रभािषत उदJेय  
ii. इसम� लेखन वाद शैली का �योग होता ह।ै जो छा2-क� ि^त होती ह।ै 
iii. इसम� सारगिभ-त, लघ-ुअिधगमन अनदुषे) का �योग होता ह।ै 
iv. इसम� सरल एव ंउपयोगी उदाहरण) का �योग होता ह।ै 
v. इसम� छा2-अनभुव) को अिधगमन िदया जाता ह।ै 
vi. इसम� सचूक) का �योग शKद) के साथ-क एव ं बेहतर �याग) के cप म� िकया जाता ह।ै 
vii. दरूवतf-छा2 क+ आपSयकताओ ंअनcुप जागcकता िवकसित क+ जाती ह।ै 
viii. सामRी का दरू�थ छा2 �योग कर� इसका अभयास काय- िदया जाता ह।ै 
ix. सामRी म� �थान उपलKध होता ह ैिजसम� छा2 अपने िवचार उ/तृ कर सक� । 
x. पkृपोषण से छा2 आ�म-िवकास का अवलोकन करते ह(।  
xi. तथा इस �कार का अनदुशेन  सामRी हम� अ�य) से सहायता �ाP करने हते ुसझुाव �दान करती ह।ै 

 

8.5  ������  
अतः हम कह सकते ह( िक आ�म अनदुेशन  अनदुशेन  अिधगम सामRी से दरू�थ िश�ा  के �े2 म� बह0त 
अिधक प5रवत-न आया ह।ै यह सामRी दरू�थ िश�ा  के �े2 म� Dांित लाई ह।ै आज उन सभी छा2) के िश�ा  
�ािP के सपने को व ेघर बैठे ही �ाP कर पा रह� ह।ै िश�ा  स$ब�धी िकसी भी सम�याओ ंको व ेघर बैठे ही व े
सलुझा दतेे ह( यह सब व े िबना अBयापक ही सहायता से करते ह(। आधिुनक समय म� छा2) के पास िश�ा  
स$ब�धी बह0त अ�यिधक सामRी होती ह ैिजससे िक उनक+ िश�ा  के �ित cिच उ�प�न हो जाती ह।ै अनदुशेन  
अिधगमन सामRी ने िश�ा  के �े2 म� Dांित ही ला दी ह।ै _तपदज डमकपंने भी इस �ेर2 म ेमहgव  पणू- 
भिूमका िनभाई ह।ै दरू�थ िश�ा  के माBयम से िजन छा2) ने िश�ा  को बीच म� छोड़ िदया था व ेभी दरू�थ 
िश�ा  के माBयम से पढ़ सकते ह(।  

 

8.6  ���'� (�� �I� 
1. िड�ट(स एजकेुशन: ए रै�ेजल; नेशनल क�िसल आफ कोस- पो�ड�स एजकेुशन (चतथु- राSeीय 

स$मलेन), 1984 
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2. िड�ट(स एजकु� शन - एन इिंडयन पस-पेि[टव; नेशनल क�िसल आफ कोस-प)ड�स एजकेुशन, ि2व�े^म 
1984 

3. टुवाड्-ज एन ओपन लिन-ग िस�टम; 5रपोट- आफ िद कमटेी आन िद ए�टैबिलशम(ट आफ एन ओपन 
यिूनविस-टी; हदैराबाद, 1982 

4. 5रपोट- आफ िद ए[सपट- कमेटी आन कोस-प)ड�स कोिस-स एडं ईविनंग कॉलेिजज; िश�ा म2ंालय, 
भारत सरकार, नई िदVली, 1983 

5. 5रपोट- आफ िद एजकेुशन कमीशन (1964-66); राSeीय श�ैिणक अनसंुधान प5रषट् नई िदVली, 
1971 

6. >^दत; `लािनंग एडं डैवलपम� ट आफ िड�ट(स एजकेुशन; जन-ल आफ हायर एजकेुशन, ख�ड 3, 
1984 

7. लिन-ग एट ए िड�ट(स: ए वVड- पस-पैि[टव; इ�टरनेशलन क�िसल फार कोस-पो�ड�स एजकेुशन, 
एथबा�का यिूनविस-टी, एडमा�टन, 1982 

8. वाVटर पैरी; ओपन यिूनविस-टी, ए पस-नल अकाउंट बाई िद फ�ट- वाइस चांसलर; िद ओपन 
यिूनविस-टी �ेस, िमVटन के�स, 1976 

9. वाVटर पैरी; ओपन यिूनविस-टी; वाVटन हाल, िमVटन के�स िद ओपन यिून-विस-टी �ेस, 1976 
10. िश�ा क+ चनुौती: नीित स$ब�धी प5रपेdय; िश�ा म2ंालय, भारत सरकार, नई िदVली, 1985 
11. दरूवतf िश�ा म� िश�ण एव ं अिधगमन (कोमन पेज) ओटो िपटरस    

 

8.7 ��+�,� -� �$  
1. “दरूवतf िश�ा  �णाली बह0आयामी ह”ै इसके िविभ�न त�व) क+ 4या@या कर�। 
2. दरूवतf िश�ा  परपंरागत �वcप म� िश�ण  उदJेय)  को �ाP करने म� िकन साधन) का �योग कर 

सकती ह।ै 
3. सचूना Dांित का दरूवतf िश�ा  म� [या योगदान ह,ै 4या@या कर�। 
4. दरूवतf िश�ा  काय- �णाली का वण-न कर�। 
5. आ�म अनदुेशन  अिधगमन सामRी का [या अथ- ह ैइसक+ िविशM  िवशषेताओ ं पर �काश डाल�। 
6. दरूवतf िश�ा  िविभ�न �तभ) पर िटक+ ह,ै िट`पणी करे? 
7. आकाशवाणी एवं दरूदश-न  का दरूवतf िश�ा  म� [या योगदान ह?ै 
8. आ�म अनदुशेन  अिधगमन सामRी िनमा-ण म� कौन-कौन से मानक) को Bयान म� रखना पड़ेगा? 

इसक+ [या आवJयकता ह?ै 
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9.1 ��तावना   
9.2 उ�
ेय 
9.3 पाठ्य@म योजना  

9.3.1 पाठ्य@म िवकास 
9.3.2 पाठ्य@म अनरु�ण और नवीनीकरण  

9.4 अिधगम साम2ी: िविभ' न �कार 
9.4.1 मIुण 
9.4.2 X
 य/N$ य 
9.4.3 सी. डी. रोम 
9.4.4 वैब आधा�रत  
9.4.5 अिधगम सामि2य0 का उ- पादन और िवतरण 
9.4.6 साम2ी तैयारी और मIुण �ि@या 
9.4.7 अिधगम साम2ी का �ेषण 
9.4.8 अ�य\ु त�ाय साम2ी 

9.5 अ.यास �/0 के उ1र  
9.6 सारांश  
9.7 िनबंधा-मक �/  

 

9.1�������   

 दरू�थ िश�ण सं�थान) के पाठ्यDम क+ तैयारी के िलए पाठ्यDम क+ योजना और पाठ्यDम के िवकास के 
अतंग-त आकाशवाणी एव ंदरूदश-न योजनाए,ं ऑिडयो कैसेट्स, िविडयो टे`स, िड�क, कं`यटूर सॉ�टवयेर और 
अ�य अमिु^त/िश�ण सामRी आते ह( िजनका उपयोग मिु^त सामRी के साथ िकया जाता ह|ैयह इकाई सामRी 
उ� पादन और िवतरण �णाली के बारे म� ह ै जो म[ु त दरू� थ अिधगम �णाली क+ अ� यंत मह� वपणू- उप-
�णािलय) म� से एक ह ै । इस इकाई का उbJे य अिधगम सामिRय)/पाठ्यDम) के िवकास और दरू� थ 
िश�ािथ-य) को अनदुशे दनेे के िलए �योग क+ जा रही िविभ� न �ौ�ोिगिकय) के बारे म� चचा- करना और 
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उनक+ 4 या@ या करना ह ै । दरू� थ िश�ािथ-य) को अिधगम सामRी �दान करने क+ गणुव�ा और िविधय) म� 
इसका ]िMगोचर विृ/ और िवकास ह ैिजसके बारे म� हमने इस इकाई म� चचा- क+ ह ै।  

 

9.2 ��	
 �  

इस इकाई के अBययन के पJ चात आप -  
1. अिधगम सामिRय) के िविभ� न �कार) का वण-न कर सकेग� ।  
2. सामRी उ� पादन और िवतरण �भाग क+ भिूमका का वण-न कर सकेग� ।  
3. सामRी िवकास क+ �िDया क+ 4 या@ या कर सकेग� ।  
4. अिधगम सामिRय) क+ �ेषण िविधय) का वण-न कर सकेग� । 

 

9.3 पाठ्य'म योजना  

योजनाब/ �णाली इसका पहला सोपान ह ैजो िन$निलिखत �कार के त�व) से य
ु होता ह-ै 

i. आवJयकताओ ंका िनण-य 
ii. लdय) का िन>पण करना 
iii. संसाधन) और सीमाओ ंका िवiेषण करना। 
iv. िवकVप) म� से मानदडंो का चयन  
v. िवकास �य�न  
vi. मVूयांकन/िनण-य  
vii. �ितपिुM  

 
9.3.1 पाठ्य'म िवकास  

 पाठ्यDम क+ तेयारी का दसूरा चयन पाठ्यDम-िवकास का ह।ै’�टैन’ के अनसुार, पाठ्यDम िवकास के िलए 
िन$न-�कार क+ चार प/ितयो को अपनाया जा सकता ह-ै 

 िवशेषता  

पाठ्यDम) के िव�तार से स$बंिधत िविभ�न कायl को िवशषेA) म� आविंटत करना आवJयक ह।ैहर एक 
िवशेषA अपने िवशषे �े2) म� पाठयDम क+ तेयारी का लdय परूा करते ह(।  

िनरंतरता  

इसम� ��येक  िवशषेA काय- के पहले और बाद म� पाठ्यDम) को अिंतम >प दनेे के काय- म� भाग लेते ह(।अत: 
इसके Iारा िवशेषA) के िवचार) म� सम�वय के अभाव को िमटा सकते ह(। 



दूर�थ िश�ा                                                                       MAED 204 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                                            159 

साँचा/उपगम  

हर एक िवभाग का अBय�, िवशषेA) के Iारा िकये गए इस काय- क+ गणुव�ा क+ िज$मदेारी लेता ह,ैऔर इस 
प5रयोजना का �बंधक, सम�वया�मक ढंग से इस काम को परूा करने क+ िज$मदेारी लेता ह।ै  

 
9.3.2 पाठ्य'म अनुर�ण और नवीनीकरण  

पाठ्यDम अनरु�ण और इसका प5रगामी नवीनीकरण या पुनः तैयारी जसैे अ�यंत �मखु िवषय ह(। जब एक ही 
पाठ्यDम का कई साल) तक उपयोग िकया जाता ह ैतब इसम� नवीनीकरण या पुनः तैयारी क+ आवJयकता 
होती ह।ै इसका कारण िवषय-व�त ु या समय के साथ नवीन िवकास क+ स$भावना मा2 ही नही, बिVक 
िश�ाथf के पास जो िव�ततृ आधार सामRी और उनक+ �ितिDया के अनसुार पाठ्यDम म� थोडा बह0त 
प5रवत-न करने पर दवाब पड़ता ह।ै िन$निलिखत�कार के िवचार साधारण >प से संशोधन के िलए या 
पाठ्यDम क+ िट`पणी करने म� माग-दश-न दतेे ह(। 

i. पाठ्यDम क+ अविध  
ii. सफलता क+ मा2ा  
iii. �चालन का समय  
iv. सामRी क+ ि�थित 
v. ��यािशत समय  
vi. िव�ाथf संघ  
vii. संसाधन) के अन>ुप <िमक दल क+ उपलिKध  
viii. सं�थागत �ाथिमकता  

उपयु-
 तqय) के आधार पर म
ु िश�ण और दरू�थ िश�ा के िलए िनिम-त पाठ्यDम का अनरु�ण और 
नवीनीकरण िकया जा सकता ह।ै      

 

9.4 ��,�- ��-(� : ���'C � ���� (Learning Materials different Types) 
दरू� थ िश�ा म@ु यतया दरू � थान पर, िश�ाथf को भजेी गई अB ययन सामRी, चाह ेवह मिु^त, <4 य- ]J य, 
वबै आधा5रत हो, के Iारा Aान अज-न और िश�ा जारी रखने के िलए अB ययन का एक साधन ह ै। जब हम 
अिधगम सामRी क+ बात करते ह(, तो इस सामRी के कई �कार ह(, जसैे िक : 

• मु̂ ण 

• <4 य - ]J य  

• सी. डी. रोम 

• वबै आधा5रत 
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9.4.1 मु�ण (Print) 

दरू� थ िश�ा काय-Dम) म�, मु̂ ण एक मलू त� व और आधार ह ैिजससे अ� य िवतरण �णािलयां िवकिसत क+ 
जाती ह( । संदभ- प�ु तक) गाइडस, वक-  ब[ु स, पाठ्यDम और केस सिहत िविभ� न मिु^त �ा>प उपलK ध ह( । 
�थम दरू� थ िवव5रत पाठ्यDम म� िश�ािथ-य) को प2ाचार अB ययन Iारा मिु^त सामRी डाक Iारा भजेी गई । 
दरू� थ िश�क) को उपलK ध उपकरण) म� �ौ�ोिगक+ िवकास होने पर भी मु̂ ण, सभी दरू� थ िश�ा काय-Dम) 
म� मह� वपणू- संघटक बना ह0आ ह ै। पहले मिु^त सामRी, इसम� िबना िकसी शिै�क सहायता के होती थी । 
कभी-कभी केवल संदभ- प�ु तक) क+ सचूी डाक Iारा �ेिषत क+ जाती थी। संAान म� एक शताK दी से भी 
अिधक शोध के प5रणाम� व>प अनदुशेा� मक अिभकV प क+ संकV पना का िवकास ह0आ ह ै। अनदुशेा� मक 
अिभकV प और कुछ नहQ, केवल अनदुशेा� मक उपाय) का पवू- आयोजन ह ेजो �� यािशत अिधगम प5रणाम) 
तक ले जाता ह ै। यह � व अिधगम >प म� सामिRय) के अिभकV प और िवकास तक ले गया ह ै। इस �कार 
दरू� थ िश�ा के िलए िलखने क+ िविध के स2ूीकरण और िवकास ने मु̂ ण �ौ�ोिगक+ म� ह0इ- �गित के साथ 
िमलकर मिु^त सामिRय) क+ गणुव�ा और अनदुशेा� मक उपयोिगता म� महान प5रवत-न ला िदया ह ै।  
 

9.4.2 �� य/�� य Video/Audio 

]J य/<4 य आधा5रत काय-Dम) का उ� पादन, � वअिधगम मिु^त क+ अनपुरूक भिूमका िनभाने के िलए िकया 
गया ह ै। आिडयो कैसेट्स, �ेरणा, अिधगम संसाधन सामRी, िश�क+य सहायता और �� य� िश�ण �दान 
करने म� मह� वपूण- ह( । <4 य अिधगम सामिRय) के �योग पर िश�ािथ-य) का पूण- िनयं2ण होता ह ैिक व ेइन 
सामिRय) को कब और कहां सनेु ।  
]J य काय-Dम अ� यंत �भावशाली � व-अनदुशेा� मक सामिRयां ह( । िश�ाथf जब भी और जसैे अपेि�त हो 
]J य काय-Dम) का �योग कर सकते ह( और इसके अित5र[ त िवशषे अिधगम िवशेषताओ ंिविशS ट अिधगम 
समहू) क+ तरफ �े5रत िकए जा सकते ह( । अB ययन के� ̂ ) म�, िश�ािथ-य) क+ पह0चं ]श ् य <4 य काय-Dम) तक 
हो सकती ह ै। आप एक िश�ाथf के >प म� यिद कुछ कारण) से कोई �सारण नहQ दखे सकत,े आप अB ययन 
के� ̂  म� जा सकते ह( और वहां इसे दखे सकते ह( ।  
 

9.4.3 सी. डी. रोम CD Roms 

सी. डी. रोम ("Compact dise read only memory" के िलए सं�ेपण) एक का$ पै[ ट िड� क ह ै। िजसम� 
डाटा िनिहत होता ह ैऔर क$ ̀ यटूर Iारा सलुभ ह ै । अत: हम इसे सरल >प म� इस तरह से प5रभािषत कर 
सकते ह ै । सा�टवयेर �वत-क पैकेजो म� �गित ने सी. डी. रोम के उ� पादन को शिै�क कौशल म� द� और 
�भावी बना िदया ह ै । यह �यो[ ता को न केवल संरचना� मक िDयाकलाप �� ततु करता ह ैजो सामRी के 
अिधगम को �ो� सािहत करते ह( पर� त ुिश�ाथf को �योग, शोध और अिधक अिधगम के िलए काफ+ न$ यता 
�दान करते ह( ।  
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9.4.4 वैब आधा5रत  

इटंरनेट के Iारा अB ययन सामRी म� विृ/, दरू� थ  िश�ा क+ तरफ एक सकारा� मक िवचारधारा ह ै। इस वबै 
आधा5रत सामRी Iारा िश�ािथ-य) को �द� अ� योय िDया आJ चय-जनक ह ै। आज, बह0त से िवJ विव�ालय 
पाठ्यDम िवतरण के िलए इस का �योग कर रह ेह( । वV ड- वाइड वबै दरू� थ अिधगम काय-Dम) के िलए एक 
लोकि�य िवतरण िविध बन गया ह ै। वबै म� मV टीमीिडया सामRी िवतरण क+ �मता ह ैऔर इसका यह गणु 
इसे दरू� थ अिधगम पाठ्यDम) के िलए उपय[ु त बनाता ह ै । एक िश�ा वबै साइट िश�ािथ-य) को पढ़ना, 
दखेना, सनुना और वबै के साथ अ� यो� य िDया, सं� थान और उनके डै� कटाप से अिधगम सामRीय) म� 
सहायता करती ह ै।   
 

अ�यास ��  

1. दरू� थ िश�ा काय-Dम) म�, ………… एक मलू त� व और आधार ह ैिजससे अ� य िवतरण �णािलयां 

िवकिसत क+ जाती ह(  
2. सी. डी. रोम ("Compact dise read only memory" के िलए सं�ेपण) एक …… िड� क ह ै। 
3. ]J य काय-Dम अ� यंत �भावशाली …………… सामिRयां ह( । 
4. वV ड- वाइड वबै दरू� थ अिधगम काय-Dम) के िलए एक लोकि�य …………… बन गया ह ै। 

 

9.5 ��,�- ��-�(�% �� �  !�F" G� ����) (Production and 
distribution of Learning Meterials)  

दरू� थ िश�ा सं� थान म� सामRी उ� पादन और िवतरण �भाग (MPDD) �दान िकए जाने वाले िविभ� न 
काय-Dम) और पाठ्यDम) के िलए � वअिधगम सामRी (SLM) के उ� पादन और िवतरण का काय- करता ह ै। 
अB ययन सामRी का समय पर मु̂ ण और िश�ािथ-य) को इसका �ेषण MPDD का उ�रदािय� व ह ै। मिु^त 
सामिRय) का िवतरण िजसम� � वअिधगम सामRी, एसाइनम�ट्स, काय-Dम गाइड्स, �ोसपै[ टस/ह(डब[ु स 
(आवदेन फाम- और अ� य िविवध मद�) शािमल ह(, इस �भाग को िदया गया किठन काय- ह ै । यह 
सामिRय)/एसाइनम�ट्स के उ� पादन का समDिमक काय-, इन सामिRय) क+ अपेि�त मिु^त सं@ या, भ� डारण 
और इन सामिRय) का सचूी िनयं2ण और �� येक िश�ाथf को (पाठ्यDमवार और मB यमवार) दशे क+ डाक-
�णाली Iारा और कभी 4 यि
गत >प से इसका �ेषण काय- भी करता ह ै। �कृित के अनुसार, यह परूा काय- 
एक जिटल �चालन ह ैऔर इसम� काफ+ सं@ या म�, पत) म� प5रवत-न करने वाले, �ाय: अनुदशे) का माB यम या 
पाठ्यDम म� प5रवत-न करने वाले िश�ाथf शािमल ह( ।  

आइए उ�राख� ड म[ु त िवJ विव�ालय (UOU) हV Iानी उ�राख� ड का केस अB ययन करते ह0ए इन 
सामिRय) के उ� पादन और �षेण िविधय) पर �काश डालते ह( । UOU म� यह िनण-य लेने क+ अ� यंत न$ य 
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पहॅुच ह ैिक सामRी का उ� पादन � वयं िकया जाए या दसूरे सं� थान) से मांगी जाए ं। �िस/ सं� थान), जो म[ु त 
और दरू� थ िश�ा �दान कर रह े ह(, Iारा पहले से तैयार िकए गए पाठ्यDम) को स$ मत शतl पर 
िवJ विव�ालय Iारा आग े�योग के िलए ले िलया जाता ह ै। िवJ विव�ालय क+ िवतरण �णाली म� िश�ािथ-य) 
का पंजीकरण, उ� ह� � वअिधगम सामRी �िषत करना, सहायता सेवाए ं जसैे िक परामश-, एसाइनम�ट्स का 
मVू यांकन, प�ु तकालय सिुवधा, <4 य/]J य �दश-न सिुवधा, �ायोिगक कायl और स2ांत परी�ा का आयोजन, 
िश�ाथf के मVू यांकन के अनुसार प5रणाम क+ घोषणा और अह-ता �माणन और उपािधयां �दान करने का 
काय- सि$मिलत ह( । िवJ विव�ालय िन$ निलिखत �भाग) क+ सहायता से ये काय--िनS पािदत करता ह ै। 
�वेश और मूL यांकन, साम�ी उ7 पादन और िवतरण तथा �े&ीय सेवाए ं। 

Board of Studies के परामश- से संकाय Iारा तैयार क+ गई � वअिधगम सामRी मु̂ ण के िलए सामRी 
उ� पादन और िवतरण �भाग को भजेी जाती ह ै। मु̂ क उपलK ध न होने के कारण, िवJ विव�ालय ने िदV ली 
जयपरु के िविभ� न सचूीब/ िकए ह( । �भाग, दसूरे संगठन), म@ु यत: इn न ूसे पनु: मु̂ ण अिधकार से �ा` त क+ 
गई सामRी के पनु: मु̂ ण क+ 4 यव� था भी करता ह ै । अत: अ_ छी दरू� थ अिधगम सामRी के िवकास के 
िनधा-5रत िस/ांत) और िनब� धन) से हटे िबना िवJ विव�ालय िश�ािथ-य) के िलए उ_ च गणुव�ा, अिधगम 
सामRी के िवकास म� अRसर ह ै। अत: उ� पािदत सामRी उ�राख� ड राW य के िश�ािथ-य) को �ेिषत क+ जाती 
ह ैबह0त से मामल) म� सामRी हV Iानी म� मिु^त क+ जाती ह ै। इस �िDया से िवJ विव�ालय का काफ+ समय 
और � 2ोत बच जाते ह( । इससे, आप जान गए ह)ग� िक आपके िवJ विव�ालय क+ अB ययन सामRी आप तक 
कैसे पह0चंती ह ै। यह �िDया, सभी भारतीय म[ु त िवJ विव�ालय) म� लगभग एक जसैी ही ह ै।  

 
9.5.1 साम�ी तैयारी और मु�ण �ि'या (Process of Material Preparation and Printing) 

मिु^त अB ययन सामRी क+ मा2ा को B यान म� रखते ह0ए, मु̂ ण काय- िवके� ̂ ीकृत िकया गया ह ैऔर िविभ� न 
अB ययन िव�ालय, पाठ्यDम क+ तैयारी और िवJ विव�ालय Iारा इस उbJे य के िलए के� ̂ ीय >प से 
सचूीब/ मु̂ णालय) को मु̂ ण काय- स�पने के िलए उ�रदायी ह( । � कूल म@ु यत: � वअB ययन सामRी के 
िवकास संबंधी िन$ निलिखत काय- करते ह ै: 

• नए काय-Dम श>ु करना और � वअिधगम सामRी का मु̂ ण 

• िव�मान पाठ्यDम)/काय-Dम) क+ पनुराविृ� ओर उनका मु̂ ण, और 

• परुानी पाठ्यDम सामRी का मु̂ ण  

9.5.2 अिधगम साम�ी का �ेषण (Dispatch of Learning Materials) 

िश�ािथ-य) को सामRी दो बार �ेिषत क+ जाती ह ैअथा-त एक शिै�क वष- म� जनू और जलुाई म� इस उ�म म�, 
भारतीय डाक िवभाग, िवJ विव�ालय का मह� वपणू- सांझदेार ह( ।  

सामRी उ� पादन और िवतरण �भाग (MPDD) का क$ ̀ यटूर सैल, िव�ाथf पंजीकरण और मVू यांकन �भाग 
से �ा` त �वशे डाटा को �ोसेस करता ह ैओर लेबल बनाए जाते ह( । इन लेबल) पर िव�ाथf से संबंिधत संपणू- 
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सचूना अथा-त पंजीकरण सं0, नाम, पता, �ेिषत िकए जाने वाले पाठ्यDम, माB यम, लॉट सं0, �ेषण क+ 
तारीख इ� यािद होती ह ै । इ� ह� � टोर म� भजेा जाता ह ैजहां इसे लेबल पर मिु^त सचूना के अनसुार अB ययन 
सामRी वाले िलफाफ) पर िचपकाया जाता ह ै िफर इन पैकेट) को िश�ािथ-य) को भजेने के िलए, डाक 
काया-लय म� भजेा जाता ह ै । नीचे दी गई तािलका म� इस वष- के दौरान �ेिषत पैकेट्स क+ कुल सं@ या का 
िववरण िदया गया ह ै:  

�ेिषत पैकेटG क- संS या  

वष� (अ�ैल माह)     पैकेटG क- संS या   

16 अ�ैल 2014     19,412 

िवतरण िDया का भाग होने के नात,े मिु^त अB ययन सामRी अB ययन के� ̂ ), �े2ीय के� ̂ ) और िश�ाथf 
सहायता क� ^) को भी िवत5रत क+ जाती ह ै। वष- 2013-14 स2 के दौरान, अB ययन सामRी के  19,412 पैकेट 

और लगभग 25,000 �ोसपै[ टस िविभ� न के� ̂ ) और अB ययन के� ̂ ) को �ेिषत िकए गए । �े2ीय के� ̂ ) और 
अB ययन के� ̂ ) को अिधक मा2ा म� सामRी भेजने के िलए िव0 िव0 अपने प5रवहन �चालक) क+ सेवाए ं�ा` त 
करता ह ै।   

9.5.3 अ�यु^ त�ाय साम�ी (Obsolete Material) 

अपने िश�ािथ-य) तक अ�तन Aान पह0चंाना, िवJ विव�ालय के िलए अ� यंत मह� वपूण- ह ै । इस उbJे य को 
B यान म� रखते ह0ए िविभ� न काय-Dम) क+ � वअB ययन सामRी कम से कम पांच वषl म� एक बार संशोिधत क+ 
जानी होती ह ै। इस अनसुरण म�, िवJ विव�ालय के पास पहले से उपलK ध सामRी का � टॉक परुाना हो जाता ह ै
और इसिलए इसे समय के साथ अ�य[ु त�ाय घोिषत िकया जाना होता ह ै । यह K ला[ स, पाठ्यDम) और 
काय-Dम) क+ सीिमत सं@ या के साथ िनयं2णीय ह ै।  
 

9.6 �#��� �$% �	  �&�  
1. मु�ण  
2. का� पै^ ट  
3. � व-अनुदेशा7 मक  
4. िवतरण िविध  

 

9.7 ������  
��ततु इकाई म� आपने पाठ्यDम क+ योजना और पाठ्यDम के िवकास के अतंग-त अमिु^त व मिु^त सामRी 
के उ� पादन और िवतरण �णाली के बारे जाना। सामRी उ� पादन और िवतरण �णाली के बारे कैस े पाठ्य 
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सामRी तैयार क+ जाती ह ैऔर िव�ािथ-ओ ंतक भजेी जाती ह।ै जब एक ही पाठ्यDम का कई साल) तक 
उपयोग िकया जाता ह ैतब इसम� नवीनीकरण या पनुः तैयारी क+ आवJयकता होती ह।ै दरू� थ िश�ा के अतंग-त 
िश�ाथf को भेजी गई अB ययन सामRी, चाह ेवह मिु^त, <4 य- ]J य, वबै आधा5रत हो, के Iारा Aान अज-न 
और िश�ा जारी रखने के िलए अB ययन का एक साधन ह ै। 

दरू� थ िश�ा सं� थान म� सामRी उ� पादन और िवतरण �भाग (MPDD) �दान िकए जाने वाले िविभ� न 
काय-Dम) और पाठ्यDम) के िलए � वअिधगम सामRी (SLM) के उ� पादन और िवतरण का काय- करता ह ै। 
अB ययन सामRी का समय पर मु̂ ण और िश�ािथ-य) को इसका �ेषण MPDD का उ�रदािय� व ह ै। 

 

9.8  ��+�,� -� �$  

1. अिधगम सामRी के िविभ�न �कार) का िव�तार से वण-न क+िजय।े 
2. अिधगम सामRी के उ�पादन कैसे िकया जाता ह ै?समझाइए 
3. छा2) को अिधगम सामRी िकस �कार पह0चंाई जाती ह?ैबतलाइए । 
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10.1 �������     

िपछले कुछ वषl म� दरू�थ िश�ा, िश�ा के �े2 म� म@ुय आधार के >प म� आधार गई ह।ै नई-नई �ौ�ोिगक+ 
के �योग से दरू�थ िश�ा िश�ािथ-य) हते ु�भावी हो गई ह।ै ��ततु इकाई म� िवषय क+ उपयोिगता के स�दभ- म�, 
परामश-दा2ी के कायl के >प म�, पाठ्य सामRी के के�^ के >प म� , दगु-म �2) म� इनक+ भिूमकाओ ंक+ चचा- 
क+ गयी इसके अित5र
  इलैि[eॉिनक मीिडया, अतंः िDया�मक िविडयो, टेली का�m� िसंग, सीसीटीवी, 
क$`यटूर नेटविकx ग माBयम, इ�सेट, एडुसैट और शिै�क टेलीिवजन के उपयोग, शिै�क टेलीिवजन के िवषय, 
काय-�णाली व िश�ा के �े2 म� [या-[या उपयोग ह(, इसक+ िव�ततृ >प म� चचा- क+ गई ह।ैह।ै मिु^त 
सामािRय) क+ >परेखा एव ं�कार) को बताया गया ह।ै �व अनदुशेन अBययन सामRी को क+ >परेखा एव ं
मह�व को �पM बताया गया ह।ै  

10.2 ��	
�  
��ततु इकाई का अBयनन करने के बाद आप -  

1. दरू�थ िश�ा म� मिु^त सामिRय) के मह�व व उपयोिगता के बारे म� जान जाय�ग।े 
2. म
ु एव ंदरू�थ िश�ा म� मिु^त सामिRय) के िविभ�न �कार) से अवगत हो जाय�ग।े 
3. अतंः िDया�मक िविडयो, टेली का�m� िसंग, इ�सेट, एडुसैट और शिै�क टेलीिवजन के िश�ा के �े2 

म� उपयोग के बारे म� जान जाय�ग�। 

 

10.3 �� ��)�	��� �L��� ��-(�  
�व अनदुिेशत अBययन सामRी (िसम) िश�ा और �िश�ण के सभी �तर) पर 
िश�ण - अिधगम �िDया म� एक �मखु भिूमका िनभाते ह(. इस  सामRी को  
िवशेष >प से िश�ािथ-य) को आिंशक >प से या परूी तरह से खदु के Iारा 
अBययन करने के िलए स�म बनाया ह ै और ट्यटूो5रयल म� ि�ंट "के >प म� 
विण-त िकया गया ह।ै �व - िश�ण सामRी को घर बैठ कर पढ़ाई, कं`यटूर 
आधा5रत �िश�ण, संकुल िश�ण, लचीला अिधगम, �वतं2 सीखने, 4यि
गत 
सीखने, �ोRाम अनदुशे और इसके आग ेजसैे कई अ�य नाम) के साथ संब/ 
िकया गया ह।ै तेजी से िकताब� और �व - िश�ण सामRी के बीच के मतभदे) को 
संकरा कर रही ह।ै �कूल) और उ_च िश�ा म� �व - िश�ण सामRी क+ तरह इ�तेमाल कर पाठ्यप�ुतक) को 
अिधक िडजाइन िकया जा रह ेह(। उदाहरण के िलए, कई िव�िव�ालय) म� पाठ्यप�ुतक) को अिधक संरिचत 
कर इ�तेमाल िकया जा रहा ह(, जो िक एक िविशM पाठक) पर लि�त ह,ै �पM उbJेय) और सीखने के 
प5रणाम) के िलए, पाठ म� उपय
ु अकं पर गितिविधय), परी�ण आइटम डाल कर और एक म2ैीपणू- शलैी म� 
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िलखा गया ह।ै एक �व अनदुेिशत अBययन सामRी के अ_छे ल�ण [या ह(? Rowntree (1997) अ_छी 
गणुव�ा �व अनदुिेशत अBययन सामRी के Rंथ) हते ुिन$न सझुाव दतेे ह(- 

1. छा2) के एक िविशM समहू से मले खाने के िलए िलखा जा सकता ह।ै 
2. िश�ािथ-य) के अपने अनुभव के साथ संबंध बनाने हते।ु 
3. िश�ािथ-य) को अपने �वयं अिधगम कौशल को िवकिसत करने के िलए और साथ ही उ�ह� अ_छी 

तरह से सामRी जानने के िलए मदद करने के िलए। 
4. िवशेष >प से अिधगम उbJेय) को �पM करते ह( (और िश�ािथ-य) को अपने �वयं के उbJेय) को 

�थािपत करने के िलए भी मदद के िलए)। 
5. एक तरीका ह ैजो िश�ािथ-य) के िलए �पM ह ैम� संरिचत ह,ै उ�ह� पाठ के माBयम से माग-दश-न दनेे हते।ु 
6. िश�ािथ-य) क+ मौजदूा कौशल या Aान पर िनमा-ण 

मुि�त साम�ी     

   दरू�थ िश�ा सं�थाय�, शिे�क अनदुशेन के िलए अिधकतर मिु^त सामRी  पर ही िनभ-र रहती ह।ै 
�भावशाली सं�ेषण के िलए दरू�थ िश�ा सं�थाय� अपने ��येक कोस- के िलए मिु^त सामRी तैयार कर उसका 
उपयोग करती ह।ै यह मिु^त सामRी कोस- के छा2) के आय ुवग- क+ िवशषेताओ ंएव ंआवJयकताओ ंको 
Bयान म� रख कर िवशेषA) से तैयार कराई जाती ह।ै दरू�थ िश�ा म� िश�क एव ंछा2) का ��य� संपक-  संभव 
नही होता अत: यह सामRी इस �कार स ेतैयार क+ जाती ह ैक+ छा2 इसे पढ़ कर �वयं अBययन कर, सीख 
सक�  और सफलता �ाP कर सक� । मिु^त सामRी  के िन$निलिखत �कार ह(- 

1. पाठ्य प�ुतक� -इसम� िवषय सामRी को 4यवि�थत Dम म� ��ततु करते ह(। 
2. स�दभ- प�ुतक� - इनसायकलोपीिडया, शKदकोश, वािष-क+, पंचांग, जीविनयाँ, तथा भगूोिलक R�थ।  
3. सामा�य प�ुतक�  
4. धारावािहक 

 

10.4 M�N'( ��/$
* �ह��� ��-(� 
दरू�थ माBयम के िश�क और छा2) के िलए टेलीफोन, कं`यटूर, ई - मले और फै[स जसैी  नई �ौ�ोिगिकयां 
एक महान वरदान के >प म� आई ह(। अब आरेख िच2, तािलका, चाट- और अ�य तरह क+ मदद स ेचीज) को 
समझाने के िलए िश�ािथ-य) के मन पर एक गहन �भाव छोडते ह( जसैे पारंप5रक िश�क चॉक क+ मदद और 
Kलैकबोड- के साथ करते थे।दरूी उनके साथ एक बाधा नहQ रह गयी ह ैऔर संचार ��य� >प म� अ_छी तरह 
के >प म� तेजी स ेबन गया ह,ै संचार ��य� >प म� अ_छी तरह से तेजी से बन गया ह।ै वा�तव म�, िश�ण 
�िDया और अिधक  " , रोमांचक, �भावी और स�ती 'बन गयी ह।ै(Kiran Karnik in Bakshish Singh, 
1995. P. 62) । मिु^त शKद अभी हाल तक, जो दरू�थ िश�ण का ही माBयम था, अब यह करने के िलए 
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एक परूक सहायता क+ ि�थित म� चला गया ह।ै एक Dांित इस �कार दरू�थ िश�ा के दायरे म� हो गयी ह।ै 
उपकरण) क+ सीमा, आधिुनक इले[eॉिनक टे[नोलॉजी ने दरू�थ िश�ण िवधा को ��ततु िकया ह,ै वा�तव म� 
िवशाल ह।ै 

आधिुनक इले[eॉिनक टे[नोलॉजीज उपकरण) क+ र�ज वा�तव म� िवशाल ह ैिजसने दरू�थ िश�ण िवधा को 
��ततु िकया ह ै। हमारे पास रेिडयो, ऑिडयो कैसेट, टेलीिवजन, वीिडयो कैसेट, वीिडयो टेप, वीिडयो िड�क, 
टेलीफोन, कं`यटूर, फै[स, ई मेल, ऑि`टकल फाइबर, और शायद कुछ और सहायक सामRी ह।ै 

10.4.1 रेिडयो �सारण सेवा  (Radio Broadcasting Service) 

केवल साव-भौिमक >प से उपलKध और आसानी से सलुभ इले[eॉिनक �ौ�ोिगक+ रेिडयो ह।ै अिधकांश 
�ौ�ोिगिकय) के िवपरीत, इस �ौ�ोिगक+ के िलए हाड-वयेर उपकरण) के िकसी भी �कार क+ खरीद या 
�थािपत करने के िलए सं�थान क+ आवJयकता नहQ ह।ै सं�थान, दसूर) के बीच म� भी, अपने उपयोगकता-ओ ं
म� से कोई एक इसके िलए िवशषे �कार के पाठ क+ तैयारी और �सारण Iारा इस सिुवधा का लाभ उठा सकता 
ह।ै छा2) के ]िMकोण स ेभी, रेिडयो सिुवधाजनक होने के साथ ही लागत मVूय म� भी फायदेमदं ह।ै 

भारत म�  4 सं�थान) अथा-त ्चंडीगढ़, पिटयाला, िदVली और मदरैु कामराज और सभी 4 म
ु िव�िव�ालय) 
ब[शीश िसंह, एट अल, 5रसच- 5रपोट-,  1994 म� िवशेष काय-Dम) का �सारण िजसम� ऑल इिंडया रेिडयो के 
आितqय का आनंद अपने संबंिधत �े2) (िवषय)) म� दरू�थ िश�ािथ-य) के Iारा उठाया जा रहा ह।ै चंडीगढ़ 
और पिटयाला सं�थान),  Iारा आकाशवाणी के जालंधर �टेशन से सेवा कर रह ेह(। वत-मान म� उ�राख�ड म
ु 
िव�िव�ालय Iारा रेिडयो के माBयम से िविभ�न शिे�क काय-Dम) का �सारण हVIानी शहर म� िकया जा रहा 
ह।ै 

10.4.2 ऑिडयो कैसेट (Audio Cassette) 

एक और �ौ�ोिगक+ जो िनकटता से रेिडयो के सामान ह ैवो ऑिडयो कैसेट तकनीक ह।ै इसम� <4य काय-Dम 
को एक छोटी सी मशीन क+ मदद स ेछोटे कैसेट टेप पर 5रकॉड- िकए जाते ह( िजसे टेप 5रकॉड-र कहा जाता ह ैये 
एक छोटी सी मशीन, 5रकॉड- `लेयर पर िफर से, उ�ह� चला कर रेकॉडUड बात सनुी जा सकती ह।ै इन िदन) टेप 
5रकॉड-र और टेप `लेयर दोन) आम तौर पर एक कॉ$पै[ट तं2 म� एक साथ एकि2त कर टू-इन-वन नाम िदया 
गया ह।ै दरूी िश�ण के �योजन) के िलए, ऑिडयो कैसेट अब तक उपयोिगता और लोकि�यता म� दोन) रेिडयो 
िनS�भावी ह।ै आज, िवशेष >प स ेिवकिसत दशे) के सभी सं�थान) म� इस तकनीक का एक बह0त ही अ_छा 
और �भावी इ�तेमाल करते ह(। 

10.4.3 टेलीिवजन Television (T.V) 

एक त�वीर के >प म� िश�ा का िच2ण करके, टेलीिवजन रेिडयो या ऑिडयो कैसेट क+ तलुना म� शायद एक  
या एक से अिधक लोग) पर एक गहरा �भाव पैदा करता ह।ै मानव मि�तSक क+ �कृित ऐसी ह ै िक उसम े
छिवय) को ने2) से �ाP कर ठीक से डीकोड करके बेहतर समझा और एक लंबे समय के िलए रखा जाता ह।ै 
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इस �ौ�ोिगक+ क+ शि
शाली �कृित ने टेलीिवजन को, दिुनया भर म� दरू�थ िश�ा का एक मह�वपणू- साधन 
बना िदया ह।ै 

टेलीिवजन आज िश�ा का एक अ�य�त आकष-क तथा सबल साधन ह।ै टेलीिवजन काय-Dम वीिडयो िफVम 
पर अिंकत िकये जाते ह( और बाद म� व ेएक िनिNत समय पर �सा5रत िकये जाते ह(। टेलीिवजन पर �सा5रत 
होने वाले काय-Dम) को िन$नांिकत >प म� वगfकृत िकया जा सकता ह-ै 

                                                 टेलीिवजन काय-Dम 

 

 शिै�क काय-Dम      शिै�णक अनदुशेा�मक काय-Dम 

 

   �वा�qय स$ब�धी जीवन �तर उ�नयन सामा�य Aान 

      काय-Dम  सां�कृितक काय-Dम संवध-न काय-Dम 

  

        पणू- दरूदश-न िश�ण  दरूदश-न िश�ण साधन                   अनौपचा5रक  

           के >प म�                               दरूदश-न  

   

परूक दरूदश-न िश�ण          दरूदश-न अिधकांश िश�ण 

             संसाधन के >प म�  

 

टेलीिवजन के माBयम से औपचा5रक तथा अनौपचा5रक दोन) ही �कार का िश�ण �दान िकया जाता ह।ै 
इसके �योग से िव� को क�ा म� तथा क�ा को घर म� ले आना स$भव हो गया ह।ै 

टेलीिवजन एक मह�वपणू- <4य-]Jय साधन ह ैिजसम� छा2) क+ दखेने व सनुने क+ दोन) Aानेि�^य) का उपयोग 
िकया जाता ह।ै िजससे Aान के �थायी होने के दगुनेु अवसर हो जाते ह(। इसके �योग से ��येक घटना दखेी जा 
सकती ह ैऔर ��येक बात सनुी जा सकती ह।ै इसम� पहले �ोRाम 5रकॉड- िकया जाता ह ैिफर उसका �सारण 
िकया जाता ह।ै  
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10.4.4 वीिडयो कैसट Video Cassette  

वीिडयो कैसेट टीवी के िलए एक 4यवहाय- िवकVप रेिडयो क+ तरह के  समान ह।ै आसानी से संभालना  और 
इ_छानु>प संचालन करने म� स�म होने के नाते, यह दरू�थ िश�ा के दायरे म� टीवी क+ लोकि�यता को पीछे 
छोड़ने के >प म� अ�य सभी बाधाओ ंसे म
ु ह।ै वीिडयो कैसेट इस �णाली के िलए िश�ण �ौ�ोिगक+ का 
एक अिनवाय- घटक बन गयी ह।ै टोनी बेट्स  )1988 ( के अनसुार, "वीिडयो कैसेट का मVूय िसफ-  छा2) को 
अिधक सिुवधाजनक समय पर काय-Dम) को दखेने क+ अनुमित दनेे के िलए अपनी �मता म� िनिहत नहQ है . 
यह भी बह0त अिधक �भावी होने के िलए टेलीिवजन से सीखने म� स�म बनाता ह।ै” यह तकनीक अपने 
आपम� ही इतनी महगंी ह ैिक कोई भी सं�थान इसे वहन नही कर सकता ह।ै एक �यनूतम आवJयक हाड-वयेर 
के साथ एक मामलूी �टूिडयो का िनमा-ण करने के िलए लाख) cपए का खच- शािमल होगा। 

10.4.5 टेलीफोन और कं यूटर Telephone and Computer 

टेलीफोन और कं`यटूर जो दो तरह के इले[eॉिनक उपकरण) रह ेह( ने दरू�थ िश�ा के िस/ांत और 4यवहार 
दोन) म� Dांित म� एक लंबा सफर तय िकया ह।ै अभी हाल तक टेलीफोन दरू�थ िश�ािथ-य) Iारा इ�तेमाल 
िकया गया, कभी कभी पाठ के कुछ पहलओु ंपर उनसे �पMीकरण क+ तलाश म� 4यि
गत >प से िश�क) को 
कॉल करते ह( और सम�याओ ंक+ समझ के िलए उनके सम� रखी जाती ह।ै इसी तरह, कं`यटूर िश�क को 
सचूना और आकंड़) के भंडारण, �सं�करण और 4या@या म� सहायता �दान करता ह ैिजसक+ उ�ह� समय - 
समय पर आवJयकता होती ह।ै टेलीफोन और कं`यटूर दरू�थ अनदुशेन  क+ परूी तरह से एक नई िवधा के िलए 

माग- �श�त करने के िलए एक साथ संय
ु ह।ै साथ म� उ�ह�  Computer  Mediated Communication (कं`यटूर 
मBय�थता संचार  ) CMC) कहा जाता ह ैके >प म� ��ततु िकया ह।ै पेVटन  )1992(  ने ‘tele-education’ के 
>प म� वण-न िकया ह।ै 

CMC आम तौर पर अब तक दरू�थ िश�ा म� दो >प) का संबंध लेता ह।ै पहला टेली कॉ�m� िसंग ह ैइस िविध 
के अतंग-त एक िश�क अपने दरू�थ माBयम के छा2) क+ एक िनिNत सं@या िजनम� से सभी काफ+ एक दसूरे 
के िबना संपक-  के िविभ�न �थान) पर ि�थत होते ह( को एक साथ संबोिधत करता ह,ै और उन लोग) के साथ 
एक खास िवषय पर चचा- करते ह( और यहां तक िक उ�ह� एक परूा िव�ततृ पाठ समझा सकते ह(। 4या@यान 
स2' म� भाग लेने वाले के >प म� भी और दसूर) को सनुने के िलए �ाPकता- छा2 जो अपने संबंिधत �थान) से 
सवाल उठाते ह( और िश�क के पास से और अपने सािथय) से भी �पMीकरण �ाP कर सकते ह(। तेजी से 
िवकिसत होती इले[eॉिनक �ौ�ोिगक+ म� अब टेली कॉ�m� िसंग के >प म� एक नया आयाम जड़ु गया ह।ै अब 
�ितभागी िश�क के साथ ही छा2) न केवल एक दसूरे क+ आवाज को सनुने के िलए, लेिकन यह भी अपनी 
सभी गित और इशार) के साथ अपने लाइव त�वीर दखेते ह(। यह वीिडयो टेली कॉ�m� िसंग क+ नई िविध ह।ै 

क$`यटूर के िबना अब िश�ण क+ कVपना करना मिुJकल लगता ह।ै आजकल िश�ण �णाली व सं�थान) म� 
�शासिनक सम�याओ ंके समाधान के िलए इनका �योग िकया जाता ह।ै शैि�क सं�थाओ ंम� �वशे, परी�ा, 
परी�ाफल एव ंअ�य पहलओु ंसे स$बि�धत आकँड़) के िवiेषण करने तथा िनSकष- तक पह0चँने म� इनक+ 
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उपयोिगता का मकुाबला नहQ ह।ै वा�तव म� क$`यटूर, िश�क क+ िश�ण म� सहायता के िलए ह,ै िजसका 
उपयोग करके िश�क एक अ�य�त �भावशाली िश�क क+ भिूमका िनभा सकता ह।ै 

 

अ�यास  �� 

1. वत-मान म� उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय Iारा ..............के माBयम से िविभ�न शेि�क काय-Dम) 
का �सारण हVIानी शहर म� िकया जा रहा ह।ै 

2. टेलीिवजन एक मह�वपणू- .............साधन ह ै। 
 

10.5 �I�� ��I�� �MJA���� (Information Communication 
Technology) 
दरू�थ िश�ा �णाली म�, िश�ािथ-य) के िलए सं�था बड़े पैमाने म� दरूदराज म� ह(। एक िश�ाथf के िलए  एक 
पारंप5रक �णाली म� और एक ही समय म� एक सेवा / सहायता के >प म� उपलKधता पाने के िलए हर िदन 
सं�था का दौरा करना मिुJकल ह।ै उपलKध सीिमत मानव संसाधन के कारण, एक छा2 िश�ा जीवन चD के 
िविभ�न चरण) म� िश�ािथ-य) को िविभ�न सेवाए ं�दान करने के िलए सं�था के िलए  �वयं भी मिुJकल ह।ै 
लेिकन िपछले कुछ वषl म� दरू�थ िश�ा, िश�ा के �े2 म� म@ुय आधार के >प म� आ गई ह।ै सचूना और 
संचार �ौ�ोिगक+ (आईसीटी) ऐसी सीमाओ ंको पार करने के िलए एक �मखु संसाधन ह।ै नई-नई �ौ�ोिगक+ 
के �योग से दरू�थ िश�ा िश�ािथ-य) हते ु�भावी हो गई ह।ै इकाई के इस ख�ड म� इलैि[eॉिनक मीिडया, अतंः 
िDया�मक िविडयो, टेली का�m� िसंग, सीसीटीवी, क$`यटूर नेटविकx ग माBयम, इ�सेट, एडुसैट और शिै�क 
टेलीिवजन के उपयोग, शिै�क टेलीिवजन के िवषय, काय-�णाली व िश�ा के �े2 म� [या-[या उपयोग ह(, 
इसक+ िव�ततृ >प म� चचा- क+ गई ह।ै 

10.5.1 अंतः ि'या7मक िविडयो 

एक प5रचय- क$`यटूर समिथ-त अनदुशेन के �े2 म� 80 के दशक म� अंतःिDया�मक िविडयो एक उभरती ह0ई 

तकनीक ह ैजोिक अपनी िवकासशील अव�था से गजुर रहा ह।ै इसके अतंग-त 5रकाड- क+ ह0ई सचूनाओ ंको 
क$`यटूर के Iारा �दिश-त िकया जाता ह।ै 

काय��णाली-अ�तःिDया�मक िविडयो को आधिुनकतम जिटल ]Jय-<4य �णाली के >प म� दखेा जाता ह।ै 

इसके अतंग-त गितशील िच2), ि�थर िच2) एव ंसंकेत), पाठ्यव�त,ु Rाफ आिद को िविडयो िड�क म� 5रकाड- 
कर िदया जाता ह,ै िजसके Iारा िच2) व अ�य पाठ्य सामRी और संकेत) को Bविन �भाव) के साथ िमला कर 
उभारा जा सकता ह।ै िविडयो िड�क `लेयर पर क$पयटूर Iारा सीध-े2 कुछ सं@या�मक संकेत िदय ेजाते ह(। 
इसम� िच2, संकेत) और पाठ्य व�त ुको धीम ेतथा तेज आग ेअथवा पीछे चलाने क+ सिूवधा होती ह।ै 
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उपयोिगता- अ�तःिDया�मक िविडयो क+ �मखु उपयोिगताय� िन$निलिखत ह-ै 

1. िश�ाथf अपनी >िच तथा गित के अनसुार ��ततु शKद), त�वीर) व Bविन �भाव) को Dम से Rहण 
करता ह।ै 

2. िविडयो िड�क म� बह0त बड़ी सं@या म� सचूना संकलन क+ �मता होती ह।ै 
3. अ�तःिDया�मक िविडयो का उपयोग गितशील िच2), ि�थर िच2) एव ंसंकेत) पाठ्य सामRी आिद 

को िदलाने के िलये िकया जाता ह।ै 
4. दरू�थ िश�ा का एक शि
शाली माBयम ह,ै िजसम� Aाना�मक, संAा�मक तथा कौशल पर आधा5रत 

पाठ्यDम) को िश�ािथ-य) तक इसके Iारा पह0चँाया जाता ह।ै 

 
10.5.2 टेली का$pE िसंग 

एक प5रचय- टेलीका�mेिसंग दरूसंचार क+ एक नवीनतम ]Jय-<4य �णाली ह।ै इस �णाली Iारा दो या दो स े

अिधक 4यि
 दरू बैठ कर भी िकसी िवषय पर वाता-लाप अथवा िवचार िवमश- कर सकते ह(। इस �िDया म� 
भाग लेने वाले 4यि
 वा�तिवकता म� तो दरू बैठे होते ह( िकंतु वाता- करते समय �ितभािगय) के िच2 भी पदU पर 
सजीव >प म� आते ह(। िश�ा�णाली म� तो इस प/ित ने Dांित ही ला दी ह।ै दरू िवदशे म� बैठा कोई भी िश�क 
िव� म� कहQ भी िकसी भी 4यि
 के आमने-सामने बैठकर उससे िनकट का संपक-  �थािपत कर सके और 
त�काल िश�ण िDया कर सकता ह।ै 

 काय� �णाली-  टेलीका�mेिसंग एक इलैि[eॉिनक काय-�णाली ह,ै िजसम� दरू बैठे ह0ए दो 4यि
 या दो समहू 

भाग ले सकते ह(। इसम� भाग लेने वाले 4यि
 सामिूहक >प से अ�तः िDया �ितिDया संचार तकनीक के 
माBयम से बातचीत करते ह(। यह एक िI-मागfय �सारण �िDया ह ैिजसम� वाता-लापके माBयम से दो प� एक 
दसूरे क+ बात िबना िकसी �ती�ा के त�काल सनु सकते ह( और उस पर अपनी राय अथवा �ितिDया भी उसी 
समय स$�ेिषत कर सकते ह(। इस �कार दरू�थ �थान) पर Aान, सचूनाओ,ं अनदुशे), परामश- और आदशे) का 
आदान-�दान िबना या2ा िकय ेह0ये अिवल$ब िकया जा सकता ह।ै 

टेलीका$pेिसंग के �कार- टेलीका�mेिसंग िन$निलिखत 3 �कार क+ होती ह(- 

i. आिडयो का$pेिसंग- यह एक <4य शिै�क तकनीक+ ह ै िजसम� टेलीफोन का उपयोग दरूसंचार 

तकनीक के >प म� िकया जाता ह।ै इसम� �ितभािगय) के िच2 नहQ आते ह( िकंतु वाता-लाप Iारा 
वांिछत जानकारी और सचूनाओ ंका आदान-�दान भली �कार से हो जाता ह।ै 

ii. वीिडयो का$pेि$संग- इसम� टेलीफोन के �थान पर टेलीिवजन का �योग िकया जाता ह ै और 

स$बि�धत तकनीक+ Iारा दरू-दश-न बैठे दो 4यि
 या 2 समहू आमने-सामने बैठ कर पर�पर वाता-लाप 
कर सकते ह( और अपनी िDयाओ ंव �ितिDयाओ ंका सजीव �दश-न कर सकते ह(। 



दूर�थ िश�ा                                                                       MAED 204 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                                            173 

iii. क� यूटर का$pE िसंग- क$`यटूर का िविडयो का�mेिसंग का ही प5रSकृत और उ_चीकृत >प ह।ै 

इसम� सचूना तकनीक के >प म� क$`यटूर का �योग िकया जाता ह।ै िवषय से स$बि�धत सूचना तथा 
जानकारी को दरू�थ �थान पर भजेने के िलये Rािफ[स स$�ेषण तकनीक+ का सहारा िलया जाता ह।ै 
िजसके अ�तग-त िकसी िच2 या सामRी को अ�य�त छोटे-2 भाग) म� िवभािजत करके स$�ेिषत िकया 
जाता ह।ै सचूानाओ ंका आदान-�दान ई मले तथा इ�टरनेट के माBयम से िकया जाता ह।ै 

टेलीका$pेिसंग का िश�ा मE उपयोग- टेलीका�m� िसंग का �योग िश�ा के �े2 म� अ�य�त लाभकारी ह।ै 

राबट-सन ने अपने अBययन से यह िस/ िकया ह-ै िक टेलीका�mेिसंग Iारा िशि�त और िव�िव�ालय म� पढ़ने 
वाले छा2) के अिधगम �तर म� कोई अंतर नहQ होता ह।ै इस �कार इसका सबसे बड़ा शिै�क उपयोग तो नहQ 
ह ैिक इसे कुछ सीमा तक िव�ालयी िश�ा के िवकVप के >प म� Rहण िकया जा सकता ह।ै इस तकनीक+ के 
कुछ अ�य लाभदायक उपयोग िन$निलिखत ह(- 

1. यह िश�ण के एक सजीव साधन के >प म� काय- कर सकती ह।ै 
2. यह ��य� िश�ण के समान लाभदायक ह।ै 
3. इसके �योग से िश�ा दशेकाल और प5रि�थितय) क+ सीमा म� न बंध कर परेू िव� को एक जसैा Aान 

�दान कर सकती ह।ै 
4. इसके Iारा एक ही िश�क परेू िव� म� एक ही समय म� िश�ण काय- कर सकता ह।ै 
5. इसम� िश�ण काय- के दौरान छा2) के मन म� उठने वाले �s) का समाधान िकया जा सकता ह।ै 
6. इस �णाली के माBयम से िविभ�न िवषय) के जिटल एव ंद>ुह �संग) पर िवशषेA) से परामश- करके   

त�काल अपेि�त सधुार लाया जा सकता ह,ै िजससे उ_चकोिट क+ उपलिKध �ाP क+ जा सकती ह।ै 
7. यह �णाली दरू�थ िश�ा, प2ाचार-िश�ा एव ंम
ु िव�िव�ालय) आिद के िलये बह0त उपयोगी ह।ै 

 

अ�यास �� 

3. टेलीका�m� िसंग िकतने �कार क+ होती ह-ै 
(अ) 2 (ब) 3 (स) 4 (द) 5 

4. टेलीका�m� िसंग स$बि�धत ह-ै 
(अ) ]Jय �णाली से (ब) <4य �णाली से (स) <4य-]Jय दोन) से 
 
 

10.5.3 इ$सेट 

एक प5रचय- भारतीय राSeीय उपRह �णाली (Indian National Satellite-INSAT) के संि�P >प को 
INSAT कहा जाता ह।ै यह एक बह0उbशेीय �णाली ह।ै INSAT का पहली बार 1983 म� �योग िकया गया 
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तथा परेू राSe म� एक साथ टेलीिवजन काय-Dम उपलKध कराये गये। परेू राSe म� �सारण हते ुएक माइDोवबे 
नेटवक-  लगाया गया। िजसके Iारा अनेक �कार के �ोRाम �सा5रत िकये गये।  

आज का यगु सचूना-तकनीक+ का ह।ै भारत इस यगु म� िनरंतर �गित पथ पर चल रहा ह।ै आज उपRह संचार 
भी सचूानाओ ंका आदान-�दान बन गया ह।ै बह0उbशेीय उपRह इसंेट के आधार पर िश�ा स$ब�धी, मौसम 
स$ब�धी कई काय-Dम तैयार िकये गये ह( िज�ह� दरूदश-न व दरू संचार के Iारा स$�ेिषत िकया जाता ह।ै अब 
तक भारत Iारा INSAT <खृलंा क+ चार पीिढ़य) के कुल 17 उपRह छोड़े जा चुके ह(। कुछ उपRह 
िन$निलिखत ह(- 

इसंेट IA - अ�ैल 1982 म� ��ेिपत िकया गया। यह तकनीक+ कारण) से सफल नहQ रहा। 

इसंेट IB - अग�त 1983 म� ��ेिपत िकया गया। सफलतापवू-क काय- िकया। 

1990 के दशक म� INSAT-II <ृंखला �ार$भ क+ गई, जो दरूसंचार, दरूदश-न व मौसम िवAान स$ब�धी 
सचूनाय� �दान करने म� Wयादा स�म ह।ै 

उपयोग- इ�सेट के िविभ�न �े2) म� िन$न उपयोग ह(- 

i. इ�सेट उपRह) क+ सहायता के माBयम से यू जी सी से छा2) के िलये िवशषे िश�ण सामRी का 
�सारण करना श>ु कर िदया ह।ै 

ii. उ_च िश�ा म� काय-रत िश�क) के काय-Dम �सा5रत होने श>ु ह0ये ह(। 
iii. CIFL हदैराबाद तथा जािमया मीिलया िदVली को रेिडयो व टेलीिवजन सा�टवयेर बनाने का काय- 

िदया गया ह।ै 
iv. INSAT टेलीिवजन का म@ुय उपागम ब_च), यवुक) तथा 4य�क) एव ं �ौढ़) के िलये िश�ा के 

िवकVप उपागम) को ��ततु करना ह।ै 
v. दशे के दरू�थ एव ंदगु-म इलाक) म� इ�सेट के उपRह) Iारा िश�ा एव ंसचूनाओ ंका स$�ेषण दरूदश-न 

के माBयम से सफलतापूव-क िकया जा रहा ह।ै 

 
10.5.4 एडुसैट  
 एक प5रचय- भारतीय अतं5र� अनसंुधान संगठन इसरो (ISRO) ने िश�ा और िवकास के �े2 अतं5र� 

आधा5रत संचार �ौ�ोिगक+ के �योग का बीड़ा उठाया ह।ै इसरो Iारा 20 िसत$बर 2004 को भारतीय िश�ा 
के काय-Dम को बढ़ावा दनेे के िलये एक िवशेष उपRह एडुसैट का शभुार$भ िकया गया। एडुसैट �वदशे िनिम-त 
उपRह ह,ै जो िवशषे >प से िश�ा के �े2 के िलये समिप-त ह।ै 

एडुसैट सेटेलाइट Rामीण और अ/- शहरी शिै�क स�थान) क+ बिुनयादी ढांचे क+ कमी और बड़ी सं@या के 
साथ शहरी शिै�क सं�थान) के बीच स$पक-  �थािपत कर पया-P बिुनयादी सिुवधा के साथ गणुव�ा परक 
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िश�ा �दान करता ह।ै औपचा5रक िश�ा �दान करने के अित5र
 या उपRह �णाली �वा�qय, �व_छता और 
4यि
�व िवकास के मह�वपूण- पहलओु ंके बारे म� Aान का �सार Rामीण व दरूदराज के �े2 के िलये और 
सिुवधा कर सकती ह।ै �िशि�त और कुशल िश�क) क+ सीिमत सं@या के बावजदू इस �कार बढ़ती छा2 
जनसं@या क+ आकां�ाओ ंको टेली-िश�ा क+ अवधारणा के माBयम से परूा िकया जा सकता ह।ै एडुसैट 
िश�ा �े2 म� काय- करने वाला पहली अन�य उपRह ह।ै यह िवशषे >प से ]Jय <4य माBयम से दशे म� दरू�थ 
िश�ा क+ बढ़ती मांग को परूा करने हते ुअ�तः िDया�मक उपRह आधा5रत संरचना/�णाली ह।ै 

उपयोिगता- एडुसैट िन$निलिखत >प से उपयोगी ह-ै 

1. इसके Iारा ��येक घर म� िश�ा का सीधा स$ब�ध जड़ु गया ह।ै 
2. समान समय और समान िदवस पर एक साथ दशे म� शिै�क काय-Dम �सा5रत होते ह(। 
3. Rामीण व दरू�थ �े2) म� जहाँ िव�ालय/औपचा5रक िश�ा के के�^ नहQ ह( वहाँ छा2 इसके माBयम से 

िश�ा �ाP कर सकते ह(। 

 

10.5.5 शैि�क टेलीिवजन  

एक प5रचय- दरूदश-न स$�ेषण संचार िकया का एक �भावी तथा शि
शाली माBयम ह।ै िश�ण के आधार 

पर शिै�क टेलीिवजन को िन$निलिखत 2 भाग) के >प बाँटा गया ह-ै 

i. अनौपचा5रक शैि�क �सारण- इन �सारण) का सीधा स$ब�ध तो िव�ालय) पाठ्यDम से नहQ 

होता ह,ै परंत ुछा2) का Aानवध-न करने म� ये �सारण बह0त सहायक होते ह(। इन �सारण) म� न�ृय, 
नाटक, संगीत, मिहला िवशषे, Rामीण िवषय पर आधा5रत, खले पर आधा5रत एव ंदेश-िवदशे क+ 
जानकारी स$ब�धी, सामािजक िवषय) पर आधा5रत काय-Dम आते ह(। 

ii. औपचा5रक शैि�क �सारण- इसम� �सा5रत काय-Dम शिै�क सं�थाओ ं से स$बि�धत होते ह(। 

काय-Dम म� �सा5रत होने वाले पाठ) को िवषय-िवशेषA) Iारा तैयार कराया जाता ह।ै इसम� �सा5रत 
काय-Dम Rामीण तथा िपछड़े �े2) म� शिै�क सिुवधाओ ंसे स$बि�धत, �कूल) छा2) के पाठ्यDम से 
स$बि�धत िव�िव�ालय के छा2) के पाठ्यDम से स$बि�धत िवषय पर, �ौढ़ िश�ा से स$बि�धत 
और अBयापक �िश�ण से स$बि�धत िवषय पर होते ह(। 

  शैि�क टेलीिवजन के उपयोग- शिै�क टेलीिवजन िन$निलिखत >प से उपयोगी ह-ै 

1. इसके Iारा एक ही समय म� अिधक से अिधक छा2) को िश�ा �दान क+ जा सकती ह।ै 
2. शिै�क दरूदश-न- काय-Dम दरूदराज �े2) म� भी �सा5रत िकये जाते ह(, िजससे िक इन �े2) म� रहने 

वाले लोग िव�ततृ जानकारी �ाP कर सक� । 
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3. शिै�क दरूदश-न के काय-Dम को दखेकर अBयापक भी अपने अBययन कौशल) को सधुारने के िलय े
माग-दश-न �ाP कर सकते ह(। 

4. छा2 �कूल म� बैठे-बैठे संसार के िविभ�न �थल) क+ सैर कर सकते ह(। 
5. साधनहीन दरू ि�थत Rामीण �े2) म� पढ़ने वाले छा2 दरूदश-न Iारा �सा5रत काय-Dम) से समान लाभ 

�ाP कर सकते ह(। 
6. शिै�क टेलीिवजन के माBयम से िश�ा क+ िविभ�न सम�याओ,ं जसैे- अBयापक) का अभाव, भवन) 

क+ कमी, सामRी का पया-P मा2ा म� उपलKध न होना आिद के हल होने म� सहायता िमलती ह।ै 
 

अ�यास  �� 

5. एडुसैट उपRह का िनमा-ण.......................................के Iारा िकया गया। 
6. एडुसैट उपRह.................................................के �े2 म� काय- करने वाला �थम उपRह ह ै
7. शिै�क टेलीिवजन को.............व.........भाग) म� बांटा जा सकता ह।ै 

 
 

10.6 ������  
इस इकाई का अBययन करने के बाद आप पाठ्य सामिRय) म� मिु^त सामिRय) क+ [या भिूमका एव ंमह�व ह ै
से प5रिचत हो चकेू ह)ग।े इस इकाई के अतंग-त �व - िश�ण सामRी को घर बैठ कर पढ़ाई, कं`यटूर आधा5रत 
�िश�ण, संकुल िश�ण, लचीला अिधगम, �वतं2 सीखने, 4यि
गत सीखने, �ोRाम अनदुशे और इसके 
आग ेजसैे कई अ�य नाम) के साथ संब/ िकया गया ह।ै दरू�थ िश�ा म� िश�क एव ंछा2) का ��य� संपक-  
संभव नही होता अत: यह सामRी इस �कार से तैयार क+ जाती ह ैक+ छा2 इसे पढ़ कर �वयं अBययन कर, 
सीख सक�  और सफलता �ाP कर सक� । 

हमारे पास ऑिडयो िवजअुल सहायक सामRी के >प म�  रेिडयो, ऑिडयो कैसेट, टेलीिवजन, वीिडयो कैसेट, 
वीिडयो टेप, वीिडयो िड�क, टेलीफोन, कं`यटूर, फै[स, ई मले, ऑि`टकल फाइबर जसैी सहायक सामRी ह।ै 

उपरो
 के अित5र
 इस इकाई म� सचूना और संचार �ौ�ोिगक+ केअतंग-त इलैि[eॉिनक मीिडया, अतंः 
िDया�मक िविडयो, टेली का�m� िसंग, सीसीटीवी, क$`यटूर नेटविकx ग माBयम, इ�सेट, एडुसैट और शिै�क 
टेलीिवजन के उपयोग, शिै�क टेलीिवजन के िवषय, काय-�णाली व िश�ा के �े2 म� उपयोिगता  बताई गयी 
ह ै।    

10.7 �#��� �$%  �	  �&� 

1. रेिडयो  
2. <4य-]Jय 
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3. ब-3  
4. स- <4य-]Jय दोन) स े
5. इसरो Iारा 20 िसत$बर 2004  
6. िश�ा के �े2  
7. औपचा5रक , अनौपचा5रक  

 

10.8 ���'� (�� �I�  
1. व�कटैया, एन- एWयकेूशनल टै[नोलॉजी, 1997 
2. कुल<ेk, एस0पी - शिै�क तकनीक+ के मलू आधार 2007-2008 
3. शील, अवनी�^- शिै�क तकनीक+ एव ं�ब�ध 2011 

 

10.9 ��+�,� -� �$  

1. ऑिडयो िवजअुल सहायक सामRी से आप [या समझते ह(? िक�ही 3 सहायक सामRी का वण-न 
क+िजये । 

2. सचूना और संचार �ौ�ोिगक+ (आईसीटी) के सं��यय को  िव�तार से समझाइए। 
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���� 11 ��-��;����� ��3(� '
�4! �  8��, ,�<�
, 

��.�
�� -�� '= 
�� 
  ��	�� ��>� '�8! 

 

11.1 ��तावना  
11.2 उ�
ेय  
11.3 �व-अनदुिेशत अिधगम साम2ी के चयन का प�र�े�  
11.4 �व-अनदुिेशत अिधगम साम2ी के िनमा�ण का प�र�े�  
11.5  �व-अनदुिेशत अिधगम साम2ी के िनमा�ण का �ि@या  

11.5.1 �व-अनदुिेशत अिधगम साम2ी का िनयोजन  
11.5.2 �व-अनदुिेशत अिधगम साम2ी का लेखन 
11.5.3 �व-अनदुिेशत अिधगम साम2ी का स9पादन  

11.6 �व-अनदुिेशत अिधगम साम2ी के मRूयांकन का प�र�े�   
11.7 �व-अनदुिेशत अिधगम साम2ी Eारा मRूयांकन 
11.8 सारांश  
11.9 श!दावली  
11.10 अ.यास �/0 के उ1र  
11.11 संदभ� 2ंथ  
11.12 िनब'धा-मक �/  

 

11.1 �������  
दरू�थ  िश�ा, िश�ा क+ एक नवीन एव ंवकैिVपक �णाली ह।ै इस �णाली के अ�तग-त �ारि$भक �तर पर 
अिधगम िश�क एव ंिश�ाथf के मBय अ�तःिDया का प5रणाम नहQ होता ह,ै अिपत ुयह मिु^त पाठ्य-सामRी 
एव ं अ�य इलै[eािनक उपकरण) के माBयम से स$प�न होता ह।ै दसूरे शKद) म� दरू�थ  िश�ा �णाली के 
अ�तग-त अनदुशेना�मक सामRी को िश�क के िवकVप के >प म� ��ततु िकया जाता ह।ै चूंिक िश�ाथf को 
अनदुशेना�मक सामRी से �वयं अ�तःिDया करके सीखना होता ह,ै अतः दरू�थ  िश�ण �िDया के अ�तग-त 
�वतः अनदुशेना�मक सामRी के चयन एव ं िनमा-ण को िवशषे मह�व �दान िकया जाता ह।ै �वतः 
अनदुशेना�मक सामRी का उbJेय भी अिधगम को �भावी बनाना होता ह।ै इस सामRी क+ सहायता स े
िश�ाथf �व-अBययन (Self-study)करते ह0ए अपने पाठ्यDम को पणू- करता ह।ै 



दूर�थ िश�ा                                                                       MAED 204 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                                            179 

11.2 ��	
�  
1. �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के चयन के मानद�ड) का अBययन कराना। 
2. �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के िनमा-ण का अBययन कराना। 
3. �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के मVूयांकन के मानद�ड) का अBययन कराना। 
4. �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के स$पादन के प5र�े2 का अBययन कराना। 
5. �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के दरू�थ िश�ा म� योगदान का अBययन कराना। 

 

11.3 ��-��)�	��� ��,�- ��-(� �	  I�� �� !���	� (Criteria for 
Selection of Self Instructional Learning Material )  
दरू�थ  िश�ा क+ सफलता म� उपय
ु स$�ेषण माBयम का चयन एक मह�वपणू- कारक ह।ै शोध िनSकषl एव ं
अनभुव) से इस तqय क+ पिुM होती ह ैिक िश�ाथf सभी �कार के माBयम) से समान >प से सीख सकते ह(, 
िक�त ुस$�ेिषत क+ जाने वाली सामRी एव ंिश�ाथf समहू (िज�ह� सामRी स$�ेिषत क+ जानी ह)ै क+ ]िM से 
एक िविशM माBयम अ�य दसूरे माBयम) से अपे�ाकृत अिधक उपयोगी होता ह।ै दरू�थ िश�ाथf िविभ�न 
स$�ेषण माBयम)-रेिडयो, दरूदश-न, अिभDिमत अनदुेशन, मु̂ ण, िफVम इ�यािद म� से िकसी एक माBयम से 
सीख सकता ह,ै िक�त ुहम �व_ेछा से िकसी एक माBयम का चयन नहQ कर सकते ह(, [य)िक हमारा लdय 
उपय
ु माBयम का �योग करके शिै�क उbJेय) को �ाP करना होता ह।ै 

कुछ इस �कार के कारक ह(, जो आमने-सामने क+ िDया एव ंअिधगम के माBयम को एक साथ �भािवत करते 
ह(। ��येक प5रि�थित म� पाठ्यDम क+ साथ-कता, बौि/क �पMता, तािक- क ��ततुीकरण, भाषायी �पMता, 
म@ुय िब�दओु ंक+ पनुराविृ�, िश�क क+ िश�ाथf के �ित सहानभुिूत, िश�ाथf क+ �ेरणा, िश�क का आदर 
इ�यािद कुछ ऐसे कारक ह(, जो अिधगम क+ मा2ा एव ंगणुव�ा को �भािवत करते ह(। इस �कार िश�क एव ं
स$�ेषण माBयम तकनीक+ दोन) एक दसूरे के िवकVप के समान ह(। अतः उपय
ु िश�क के समान ही उपय
ु 
माBयम का चयन भी आवJयक �तीत होता ह।ै 

�Dैम के अनसुार, ‘सचूना �दान करने का कौन-सा माBयम सव-<ेk ह(’? यह �s उतना मह�वपणू- नहQ ह,ै 
अिपत ुसामRी क+ अनदुशेना�मक शि
, सां�कृितक एव ंप5रि�थितगत संदभ-, िश�ाथf क+ िविभ�न माBमम) 
तक सगुमता तथा काय-Dम के िलये उपलKध संसाधन अिधक मह�व रखते ह(। माBयम के चयन क+ 
आवJयकता को हम नकार नहQ सकते ह(, [य)िक �थानीय आवJयकताय�, प5रि�थितयाँ, संसाधन, िवषय-व�त ु
क+ �कृित, पवू- िनधा-5रत लdय-समहू, राजनीितक िववशताय�, नवीन तकनीक+ क+ उपलKधता इ�यािद कारक 
हम� इसके िलये िववश करते ह(। 

�व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के चयन म� �मखु >प से तीन प�) पर िवशषे Bयान दनेे क+ आवJयकता होती 
ह।ै ये प� ह(- श�ैिणक, तकनीक+ एव ंआिथ-क। �Dैम ने इन तीन) प�) को तीन िदशाओ ंक+ संAा �दान क+ 
ह।ै काय- िदशा, माBयम िदशा एव ंमVूय/लागत िदशा (Task Vector, Media Vector and cost Vector) 
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। काय- िदशा शिै�क आवJयकताओ,ं उbJेय) तथा िश�ाथf क+ माBयम तकनीक+ को �य
ु एव ं िनयि�2त 
कर सकने क+ योnयता का िवiेषण करती ह।ै माBयम िदशा, माBयम क+ उपलKधता का पता लगाती ह ैजबिक 
लागत िदशा, माBयम के आिथ-क पहलओु ंपर िवचार करती ह।ै 4यावहा5रक ]िM से ये तीन) िदशाय� एक-दसूरे 
से जड़ुी ह0ई ह।ै अतः दरू�थ  िश�क) एव ंनीित िनधा-रक) को माBयम चयन म� इनका Bयान रखना आवJयक 
होता ह।ै 

बेट्स (Bates) महोदय ने �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के चयन म� िन$निलिखत कारक) को Bयान म� रखने 
पर बल िदया ह-ै 

i. िश�ाथf तक पह0चं होना (Accessibility to the Learners) 
ii. उपयोग म� सिुवधा अथवा 4यावहा5रकता (Convenience or Usability) 
iii. िश�क एव ंिश�ाथf Iारा माBयम तकनीक+ पर िनयं2ण होना (The Control Over the Media 

Technology by the Teacher & Learner ) 
iv. उ�पादन एव ंआपिूत- लागत (Production and Delivery Costs) 
v. संगठन (Organization) अथा-त तकनीक+ क+ आपिूत- एव ंउसके उपकरण) के रख-रखाव इ�यािद 

क+ 4यव�था का होना। 

�व-अनदुिेशत अिधगम सामRी का चयन शिै�क उbJेय) को Bयान म� रखकर िकया जाता ह।ै �पा[स- 
(Sparks) ने �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी क+ उपय
ुता एव ं4यावहा5रकता को िनधा-5रत करने वाले कुछ 
कारक) का वण-न िकया ह,ै जो िन$निलिखत ह(- 

i. 4यि
गत सम�याओ ं क+ पहचान करने एव ं उपचारा�मक िश�ण हते ु अिधगम सामRी क+ 
उपयोिगता। 

ii. िविभ�न शिै�क उbJेय), िविभ�न िवषय), िविभ�न �कार के िश�क) एव ं िश�ािथ-य) के िलय े
अिधगम सामRी क+ उपय
ुता। 

iii. �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी क+ लागत। 

उपयु-
 कारक दरू�थ  िश�क को �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के चयन हते ुसामा�य िदशा-िनदUश �दान 
करते ह(, िजसका िविभ�न प5रि�थितय) के अनसुार उपयोग िकया जा सकता ह।ै 

 

11. 4 ��-��)�	��� ��,�- ��-(� �	  ��-N" �� !���	� (Criteria for the 
Process of Self Instructional Learning Materials) 
�व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के िनमा-ण करते समय िन$निलिखत िब�दओु ंपर Bयान दनेा चािहय-े 

1. पाठ्य साम�ी का ��तुतीकरण (Presenting of Learning Material)- �व-

अनदुशेना�मक सामRी का ��ततुीकरण पाठ्यDम के �व>प पर िनभ-र करता ह।ै चूँिक दरू�थ  
िश�ा के पाठ्यDम) हते ुपवू- िनधा-5रत पाठ्य-प�ुतक�  नहQ होती ह( तथा पाठ्य सामRी को िश�ाथf 
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के �वतः अिधगम को Bयान म� रखते ह0ये ��ततु करना होता ह।ै अतः सामRी ��ततुीकरण 
िन$निलिखत िविशMताओ ंसे य
ु होना चािहय-े 
i. बौिeक �प\ता (Intellectual Clarity)- िवषय व�त ुका सही एव ं�वM Aान होने पर 

ही लेखक उसे तािक- क एव ंDमब/ ढंग से ��ततु कर सकता ह।ै तािक- क ढंग स ेिवiेिषत 
एव ं��ततु क+ गयी सामRी ही �वतः अिधगम को �ो�सािहत करने म� स�म होती ह।ै 

ii. भाषायी सरलता (Linguistic Simplicity) - पाठ्य सामRी म� जिटल भाषा एव ंशKद) 

का �योग �वतः अिधगम म� बाधक होता ह।ै अतः �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी सरल 
भाषा म� ��ततु करनी चािहये। 

iii. स��7ययG क- मूत�ता (Concretisation of Concepts)- िश�ािथ-य) के िलये अमतू- 

स$��यय) को मतू- व�तओु ंके माBयम से समझना सरल होता ह।ै अतः किठन स$��यय) को 
िच2ो, रेखािच2), शािKदक िच2ावली (Lexivision), उदाहरण) इ�यािद के Iारा �पM िकया 
जाना चािहये। 

iv. उपयु0 मा"यम (Appropriate Media) - िश�ाथf सभी माBयम), (मिु^त, <4य एवं 

]Jय) से समान >प से सीखते ह(, िक�त ुअनदुशेन सामRी का �व>प [या ह ै? सामRी को 
िकसे ��ततु िकया जाना ह ै ? इस ]िM से कोई एक माBयम दसूरे माBयम) क+ तलुना म� 
अिधक लाभदायक होता ह।ै माBयम िमत4ययी भी होना चािहये। 

 
2. उVे�यG क- पहचान करना (Identifying the Objectives)- उbJेय) क+ �पMता �वतः 

अिधगम को �ो�सािहत करने म� अ�यिधक सहायक होती ह।ै अतः �व-अनदुशेना�मक सामRी के 
�ार$भ म� ही उस पाठ इकाई के उbJेय) क+ सचूी ��ततु करनी आवJयक होती ह।ै अिधकांश 
िवषय) म� उbJेय) को 4यवहा5रक >प म� िलखने क+ आवJयकता होती ह,ै [य)िक इससे िश�ाथf 
को उ�ह� समझने एव ं�ाP करने म� सरलता होती ह।ै 

3. िश�ाथ6 को अिभ�े5रत करना (Motivating the Learner)- िश�क क+ भाँित 

अनदुशेना�मक सामRी भी िश�ािथ-य) को अिभ�े5रत कर सकती ह(। अिभ�ेरणा का �तर (उ_च, 
सामा�य, िन$न) सामRी के बा~ एव ंआ�त5रक �व>प पर िनभ-र करता ह।ै 

4. िश�ाथ6 के अनुभवG का पूण�तया उपयोग करना (Exploiting Learner's 
Experiences)-िश�ािथ-य) को अिभ�े5रत करने का एक अ_छा तरीका उनके अनुभव) का 

अिधक से अिधक उपयोग करना भी ह।ै �वतः अनदुशेना�मक सामRी के िनमा-ण म� भी इस िविध 
से लाभ उठाया जा सकता ह।ै यह उपागम िश�ािथ-य) को अिभ�ेरणा �दान करने के साथ-साथ 
पाठ-लेखक) को इस >प म� भी सहायता �दान करता ह ैिक पाठ को िश�ािथ-य) के पवू- Aान से 
जोड़ते ह0ए �ार$भ िकया जाये तथा उसके आधार पर नवीन Aान ��ततु िकया जाये। पाठ सामRी 
क+ भाषा 4यि
गत स$ब�ध िवकिसत करने वाली शलैी म� होने पर अिधकांश िश�ाथf इसे अपने 
पवू- अनभुव) के आधार पर सरलता से Rहण कर लेते ह(, जबिक किठन भाषा होने पर व ेपाठ्य-
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व�त ुसे िवर
 हो जाते ह(। अतः पाठ लेखक को िश�ाथf के अनभुव) से य
ु भाषा का �योग 
करना चािहये। 

5. अिधगम ि'याओ ं हेतु प5रि�थितयाँ �दान करना (Providing Conditions for 
Learning Activities)-�व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के अ�तग-त इस तरह क+ प5रि�थितयाँ 

�दान करनी चािहय,े िजससे िश�ाथf को अिधक से अिधक अिधगम िDयाओ ंको करने का 
अवसर �ाP हो सके। इसके िलये �मखु अिधगम प5रि�थितयाँ िन$निलिखत ह(- 
i. अ�यास काय� (Exercises) - दरू�थ  िश�ाथf को �वयं करने के िलये ��येक उप- इकाई 

के पNात अuयास काय- िदये जाने चािहये। यिद स$भव हो तो पाठ के अ�त म� उनके उ�र 
अथवा संि�P उ�र भी िदये जाय�, िजससे िश�ाथf अपने उ�र) क+ पिुM कर सक� । 

ii. पाठ से स$बि�धत अ�य उपयोगी सामRी (जसैे-प�ुतक� , लेख, लोक सािह�य, �योग इ�यािद) 
को पढ़ने अथवा उस पर काय- करने हते ुआवJयक सझुाव। 

iii. गृह काय� (Assignment) - दरू�थ  िश�ाथf के िलय े सबसे मह�वपणू- अिधगम िDया 

गहृकाय- को परूा करना होता ह।ै गहृ काय- स$ब�धी �s) को इकाई समहू के अ�त म� िदया 
जाना चािहये। गहृ काय- से जहां एक तरफ िश�ाथf क+ िनSपि� का आकँलन हो पाता ह,ै 
वहQ दसूरी ओर यह िIमागf शै�िणक संवाद �थािपत करने म� भी सहायक होता ह।ै 

 
6. धारण शि0 मE वृिe करना (Facilitating Retention Power)- िश�ा का उbJेय मा2 

नवीन Aान को �दान करना ही नहQ ह,ै बिVक उसे िश�ाथf के मि�तSक म� ल$बे समय तक धारण 

करवाना भी ह,ै िजससे वह उसका अपने जीवन म� सदपुयोग भी कर सके। धारण शि
 म� विृ/ का 

सबसे अ_छा एव ं�चिलत तरीका सीखी गयी िDयाओ ंको थोड़े-थोड़े अ�तराल पर दहुराते रहना 

ह।ै �वतः अनदुशेना�मक सामRी के अ�तग-त भी सारांश ��ततुीकरण, पनुब�धा�मक �s तथा गहृ 

काय- �s) के माBयम से पाठ को दहुराने के अवसर �दान िकये जा सकते ह(। साथ ही �योगा�मक 

काय- तथा सम�या -समाधान उपागम भी धारण शि
 क+ विृ/ म� सहायक होते ह(। 

7. अिधगम �थाना$तरण को �ो7सािहत करना (Promoting Transfer of Learning)-  

िश�ण-अिधगम �िDया के अ�तग-त नवीन स$��यय), कौशल) को सीखना तथा नवीन 
अिभविृ�य) को िवकिसत करना ही पया-P नहQ माना जाता ह।ै अिधगम क+ पूण-ता तभी होती ह,ै 
जब िश�ाथf उसे दसूरी प5रि�थितय) म� भी �थाना�त5रत एव ं �य
ु कर सके। �वतः 
अनदुशेना�मक सामRी के अ�त-गत इस उbJेय क+ �ािP िन$निलिखत िDयाओ ं को समािवM 
करके क+ जा सकती ह-ै 
i. समानताओ ं एव ं असमानताओ ं क+ पहचान स$ब�धी िDयाय� जसैे- िविभ�न प5रि�थितय), 

व�तओु,ं मbु) आिद म� समानता ढँूढना, समान उदाहरण एव ं �संग ��ततु करना, नवीन 
सम�याओ ंके िलये समाना�तर िनSकष- ��ततु करना इ�यािद। 
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ii. �वतः अनदुशेना�मक सामRी म� एक िवषय के स$��यय), िस/ा�त) एव ं िविधय) को दसूरे 
िवषय) क+ सामRी के ��ततुीकरण म� यथास$भव �योग िकया जाना चािहये। इसके िलये 
लेखक को अपने िवषय के साथ-साथ अ�य िवषय) का सामा�य Aान रखना आवJयक होता 
ह।ै 

8. पृqपोषण �दान करना (Providing Feed Back)- िश�ण अिधगम �िDया को 

�भावशाली बनाने हते ुउसम� िनर�तर सधुार क+ आवJयकता होती ह।ै इस �कार के सधुार का एक 
�मखु साधन िश�क एव ं िश�ाथf के बीच िIमागf पkृपोषण �िDया होती ह।ै �वतः 
अनदुशेना�मक सामRी के अ�तग-त इस �कार का िIमागf पkृपोषण िन$निलिखत िविधय) स े
�दान िकया जाता ह-ै 

i. पाठ इकाई क+ उपय
ु संरचना के Iारा। 
ii. पाठ एव ंपाठ के उप-शीष-क) के सारांश ��ततुीकरण Iारा। 
iii. गहृ काय- के माBयम से। 

9. िनदbशन �दान करना (Providing Guidance)- िनदUशन के अ�तग-त उपयु-
 सभी िDयाओ ं

से स$बि�धत सझुाव) एव ं िनदUश) को सि$मिलत िकया जाना चािहये। इनके अित5र
 �वतः 
अनदुशेना�मक सामRी के माBयम से िश�ाथf को जो िनदUशन �दान िकये जा सकते ह(, व े
िन$निलिखत ह(- 

i. िश�ण-पूव� �� (Anticipating Questions)-एक अ_छा पाठ लेखक �ार$भ म� ही पाठ से 

स$बि�धत मह�वपणू- �s) को ��ततु करके उनका समाधान इस �कार करने का �यास करता ह,ै 
िजससे किठन स$��यय) को सरलता से समझा जा सके तथा �s से स$बि�धत आवJयक त�व) 
क+ ओर िश�ाथf का Bयान केि�^त हो सके। इस �कार िश�ण-पवू- �s िनदUशन �दान करने म� 
सहायक होते ह(। 

ii. मु�ण शैली (Typography) - शीष-क एव ं उपशीष-क का उपय
ु िवभाजन तथा उनका 

िविभ�न आकार एव ंमोटाई के अ�र) म� मु̂ ण, िविवध रंग) एव ंपा�- रंग) (Shades) वाला मु̂ ण 
भी िश�ाथf को िनदUशन �दान करता ह।ै इससे िश�ाथf मु̂ ण शलैी को दखेकर िवषय-व�त ुके 
मह�वपूण- प�) को �वयं ही सरलता से समझ जाता ह।ै 

iii. ��तावना (Introduction)-�वतः अनदुशेना�मक सामRी म� ��तावना क+ मह�वपणू- 

श�ैिणक भिूमका होती ह।ै अतः ��तावना इस >प म� ��ततु क+ जानी चािहय,े िजससे िश�ाथf 
यह समझ सके िक उसने पवू- म� [या पढ़ा ह ैतथा इस इकाई म� अब [या पढ़ना ह।ै 

iv. उपचारा7मक एवं सुझावा7मक िनदbश (Prescriptive & Suggestive Instructions)- 

�वतः अनदुशेना�मक सामRी के अ�तग-त िश�ाथf को िजन �थल) एव ंस$��यय) को समझने म� 
किठनाई क+ स$भावना हो, उनके िलये पाठ लेखक Iारा उपचारा�मक िनदUश िदये जाने चािहये। 
ऐसे िनदUश एव ंसझुाव िश�ाथf के अBययन म� मह�वपूण- भिूमका िनभाते ह(। 
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11.5 ��-��)�	��� ��,�- ��-(� �	  ��-N" �� ��3�� (Process for the 
Making of Self Instructional Learning Materials) 
दरू�थ िश�ा म� �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी एक मह�वपूण- त�व ह।ै अतः इसके िनमा-ण क+ ��येक �िDया 
म� मह�वपूण- िDयाय� स$पािदत करनी होती ह।ै व�ततुः दरू�थ िश�ा म� पाठ सामRी के अनेक प� ह(, इनम� से 
मह�वपूण- प�) का िववरण िन$निलिखत ह-ै 

11.5.1 �व अनुदेिशत अिधगम साम�ी का िनयोजन (Planning of Self Instructional 
Learning Materials) 

दरू�थ िश�ा म� �वतः अनदुशेना�मक सामRी के अBययन से �वतः अिधगम �ाP करना होता ह।ै अतः इसके 
िनमा-ण म� 4यवि�थत िनयोजन क+ आवJयकता होती ह,ै िजसके �मखु िब�द ुिन$निलिखत ह(- 
 

1. शैि�क आव�यकताओ ंक- पहचान (Identification of Educational Needs)-  

शिै�क आवJयकताओ ंक+ पहचान के िलये 4यापक सवU�ण क+ आवJयकता होती ह ैतथा सभी 
स$बि�धत प�) से सचूनाय� �ाP करनी होती ह(। अतः आवJयकताओ ंक+ पहचान हते ुिजन प�) से 
स$पक-  िकया जाना चािहय,े व ेिन$निलिखत ह(- 

i. स$भािवत िश�ाथf समहू। 
ii. सरकारी एव ंगरै-सरकारी अिभकरण। 
iii. �ितिनिध-संघ। 
iv. शिै�क एव ं4यावसाियक िवशेषA एव ं�िश�ण सं�थान। 

 
2. शैि�क उVे�यG का िनधा�रण एवं �प\ीकरण (Formulation & Specification of 

Educational Objectives) पाठ्यDम िनमा-ण क+ �िDया का �ार$भ शिै�क उbJेय) के िनधा-रण 

से होता ह।ै उbJेय) को �पM करने से यह पता चलता ह ैिक पाठ्यDम को सफलता पवू-क पणू- करने 
के पNात िश�ाथf के 4यवहार म� िकतना और कैसा प5रवत-न हो सकेगा। 

3. संसाधनG एवं अवरोधG का आकंलन (Estimation of Resources & Constraints) 

उbJेय) के िनधा-रण के पNात उ�ह� �ाP करने हते ुिविधय) एव ंमाBयम) के बारे म� िनण-य लेना होता ह।ै 
इसके िलये उपय
ु एव ंपया-P संसाधन उपलKध ह( अथवा नहQ तथा संसाधन) को �ाP करने म� कौन-
कौन सी किठनाइयाँ आ सकती ह(, इनके बारे म� सही जानकारी �ाP करनी होती ह।ै इस हतेु 
िन$निलिखत िब�दओु ंपर िवचार करते ह(- 
i. िश�ाथf एव ंउसका पया-वरण 
ii. स$�ेषण माBयम 
iii. भाषा 
iv. सामRी िवतरण क+ सिुवधाय� 
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v. िव�ीय 4यव�था 
vi. जनशि
 एव ं�शासिनक सिुवधाय� 
vii. समय 

4. िविधय) एव ं माBयम) के चयन का मानद�ड (Selection Criteria for Methods and 
Media)- िविभ�न उपलKध िविधय) एव ं माBयम) से उbJेय), लागत मVूय, लdय समहू के िलये 

उपय
ुा, माBयम क+ �भावशीलता इ�यािद को Bयान म� रखते ह0ये िकसी उपय
ु िविध एव ंमाBयम 
का चनुाव करते ह(। 

5. उbJेय) क+ पिूत- हते ुवकैिVपक िविधय) एव ंमाBयम) का �ावधन (Provision of Alternative 
Methods & Media for Realising the Objectives)- दरू�थ  िश�ण क+ अिधकांश 

सामRी मिु^त होती ह।ै इसका �मखु कारण मु̂ ण माBयम क+ श�ैिणक एव ंिव�ीय 4यावहा5रकता ह,ै 
िक�त ुकुछ पाठ्यDम) क+ सफलता <4य एव ं]Jय माBयम) पर अिधक िनभ-र करती ह।ै अतः इसके 
िलये वकैिVपक 4यव�था का भी �ावधान रखना चािहये। 

6. वकैिVपक िवषय-सामRी का �ावधान (Provision of Alternative Subject Matter- दरू�थ  

िश�ा म� सामRी के िलये अिधगम अनभुव) एव ं अ�तव-�त ु के चयन तथा ��ततुीकरण म� 
अिधकांशतः पर$परागत �व>प ही अपनाया जाता ह,ै जो उपय
ु नहQ ह।ै चूँिक दरू�थ  िश�ािथ-य) 
को �योगशाला स$ब�धी पया-P सिुवधाय� नहQ �ाP होती ह(, अतः उनके िलये ऐसे �योग पाठ्यDम म� 
िनधा-5रत िकये जाने चािहय,े िज�ह� घर पर ही स$प�न िकया जा सके। 

7. पाठ्यDम का अि�तम �व>प (The final form of Curriculum)-. पाठ्यDम िनयोजन का 

यह अि�तम पद होता ह।ै िनयोजनकता-ओ ं के Iारा इस अि�तम �तर पर पाठ्यDम के �ा>प को 
अि�तम >प �दान करना होता ह।ै  
पाठ सामRी के िनयोजन के पNात इसके वा�तिवक िनमा-ण का काय- �ार$भ होता ह।ै इसके अ�तग-त 
सबसे मह�वपणू- काय- पाठ लेखन का होता ह।ै 
 

11.5.2 �व-अनुदेिशत अिधगम साम�ी का लेखन (Writing of Self Instructional Learning 
Materials) 

पाठ लेखन का काय- दो �कार से िकया जा सकता ह-ै 
a. एक ही लेखक Iारा 
b. लेखक) के एक समहू Iारा। 

एकल लेखन का काय- भी दो �कार के लेखक) Iारा िकया जाता ह-ै 
i. पणू-कािलक लेखक, जो �थायी >प से िनय
ु िकये जाते ह(। 
ii. अVपकािलक लेखक, जो महािव�ालय)/िव�िव�ालय) के िश�क होते ह(। व ेसमिुचत िनदUशन के 

उपरा�त दरू�थ  िश�ा हते ुलेखन काय- स$पािदत करते ह(। 
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म
ु िव�िव�ालय) Iारा पाठ लेखन हते ुएक लेखक म�डल क+ िनयिु
 क+ जाती ह,ै िजसम� िवषय-
िवशेषA) के अित5र
 मु̂ ण एव ं स$पादन से स$बि�धत िवशेषA भी सि$मिलत िकये जाते ह(। 
लेखक) के समहू म� िन$निलिखत 4यि
य) को सि$मिलत िकया जा सकता ह-ै 

i. लेखक दल का संयोजक/अBय� (Convener or Chairman) 
ii. िविभ�न उपागम) के िलये पाठ लेखक(Course Writers) 

 
iii. स$�ेषण माBयम िनमा-ता (Media Producers) 
iv. शिै�क तकनीक+ िवशेषA (Educational Technologists) 
v. स$पादक (Editor) 
vi. Rािफक �ा>प िनमा-ता (Graphic Designer) 

 
11.5.3 �व-अनुदेिशत अिधगम साम�ी का स�पादन (Editing of Self Instructional Learning 
Materials) 

1. �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के स$पादन का प5र�े2 (Criteria for Editing the Self- 

Instructional Learning Materials ) 

�व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के लेखन के पNात उसक+ पा�डुिलिप मु̂ ण हते ु भजेते ह(, िक�त ु
मु̂ ण से पवू- उसे स$पािदत करने क+ आवJयकता होती ह(। �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के 
स$पादन का प5र�े2 अRंािकत ह-ै 

i. अिधगम उपलिKधय) के संदभ- म� �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी क+ शिै�क �भावशीलता 
को सिुनिNत करना। 

ii. अ�तव-�त ुक+ उपय
ुता 
iii. भाषा एव ंशलैी क+ श/ुता एवं उपय
ुता 

उपरो
 तqय) को Bयान म� रखते ह0ये दरू�थ  िश�ा से स$बि�धत स$पादक का काय- अ�य स$पादक) 
(प�ुतक), समाचार-प2), पि2काओ ंइ�यािद) से िभ�न होता ह।ै 

2. �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के स$पादन क+ �िDया (Process of Editing of Self 

Instructional Learning Materials ) 

�व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के स$पादन हते ुिन$निलिखत पद) का अनसुरण िकया जाता ह-ै  
i. िलिखत सामRी को 4यवि�थत एव ं संशोिधत करना (Processing the Written 

Materials) -स$पादन हते ु सव-�थम िलिखत सामRी को िवषय िवशषेA) एव ं शिै�क 

तकनीक+ िवशेषA) के Iारा अथवा उनक+ सलाह के अनसुार संशोिधत, प5रविध-त एव ं
4यवि�थत करना होता ह,ै िजससे वह दरू�थ  िश�ािथ-य) के िलये उपयोगी हो सके। इस �िDया 
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को िलिखत सामRी का िनखारना (Processing/ Finishing)कहते ह(। इस �िDया से पवू- 
स$पादक को िन$निलिखत िब�दओु ंपर Bयान दनेा होता ह-ै 

a. अ�तव-�त ु (Content)- इसक+ उपय
ुता, किठनाई, िव�तार, िश�ण-अिधगम 
�भावशीलता इ�यािद के स$ब�ध म� िनण-य लेना। 

b. पाठ्य-व�त ुक+ संरचना (Structure of the Content) -इसके अ�तग-त अ�तव-�त ुके 
��ततु करने के ढंग क+ जांच क+ जाती ह ैअथा-त ् इस बात का िनण-य लेना िक [या 
पाठ्यव�त ु�वतः अनदुशेना�मक सामRी का >प ले सक+ ह ै? 

ii. मु̂ ण से पवू- पा�डुिलिप का पनुरी�ण (Revision of Manuscript before Printing)-

िलिखत सामRी को अ�तव-�तु एव ंसंरचना से संतMु होने के पNात भी स$पादक को एक बार 
पनुः पा�डुिलिप को पढ़ना आवJयक होता ह,ै िजससे छोटी-छोटी किमय) को सधुारा जा सक� । 
इस �तर पर िवषय िवशषेA) एव ं भाषा िवशेषA) से भी पा�डुिलिप का पनुरी�ण कराया जा 
सकता ह।ै 

iii.  मु̂ ण हते ु पा�डुिलिप क+ िIतीय �ितिलिप को तैयार करना (Preparation of Typed 
Copy of Manuscript for Printing)   

iv. मु̂ ण के �कार के बारे म� िनण-य लेना (deciding the mode of Printing) - �व-
अनदुशेना�मक सामRी के मु̂ ण हते ुसामा�यतया चार साधन) का �योग िकया जाता ह-ै 

a. पर$परागत मु̂ ण तकनीक (Traditional Letter Press Printing) 
b. फोटो�टेट मशीन के माBयम से (Photo Copier) 
c. �ट�िसल डु`लीकेिटंग मशीन (Stencil Duplicating Machine) 
d. आफसेट िलथो मु̂ ण तकनीक (Offset Litho Printing)  

v. मु̂ ण को आवJयक िनदUश �दान करना (Giving Proper Instrutions to the Printer) 
vi. क$पािजगं क+ श/ुता क+ क_चे मु̂ ण Iारा जांच (Proof Reading) -क$पोिजगं क+ सामा�य 

2िुटयाँ िन$निलिखत �कार क+ हो सकती ह(- 
a. वत-नी समब�धी अशिु/याँ (Miss- Spellings) 
b. िकसी अ�र का छूट जाना (Omission of Words) 
c. िकसी लाइन अथवा पैराRाफ का छूट जाना (Omission of a line or a 

paragraph) 
d. िवराम िच�ह् स$ब�धी 2िुटयाँ (Wrong Punctuation) 
e. अ�तव-�त ुका Dम (Numbering of the Content) 
f. शKद) अथवा पंि
य) अथवा पैराRाफ) के बीच असमान दरूी (Uneven spacing of 

the words or lines or paragraph) 
g. िच2), अuयास कायl इ�यािद के �थान एव ं ��ततुीकरण Dम म� 2िुट (Wrong 

Arrangement of Figures and Exercises etc.) 
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h. बड़े एव ं छोटे अ�र) का गलत �योग (Wrong Use of Capital & Small 
Letters) 

vii.  मु̂ क को संशोिधत सामRी वापस करना तथा मु̂ ण स$ब�धी आवJयक िनदUश �दान करना। 
viii.  आवरण पkृ क+ तैयारी करवाना तथा सामRी को पिु�तका (Booklet) का >प दनेा। 

इस �कार स$पादक उपयु-
 �तर) से गजुरता ह0आ पाठ्य सामRी क+ स$पादन �िDया को पणू- 
करता ह ैतथा �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी का िनमा-ण अथवा उ�पादन काय- स$प�न करवाता 
ह।ै 
 

अ�यास ��  

1. �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के चयन के प� ह(- 
i. शिै�क    
ii. तकनीक+   
iii. आिथ-क    
iv. उपयु-
 सभी 

2. काय- िदशा का स$ब�ध ह ै- 
i. शिै�क आवJयकताओ ंसे 
ii. शिै�क उbJेय) से 
iii. माBयम तकनीक+ को �य
ु एव ंिनयंि2त कर सकने क+ योnयता स े
iv. उपयु-
 सभी। 

3. बेट्स ;ठंजम/े के अनसुार �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के चयन के �मखु कारक ह(- 
i. िश�ाथf तक पह0चँ होना 
ii. 4यावहा5रकता 
iii. एव ंआपिूत- लागत 
iv. संगठन 

      A.(i), (ii) (B) (ii), (iii), (iv) (C)  (i), (ii), (iii), (iv)  (D) (i), (iii), (iv) 

4. माBयम िदशा का स$ब�ध ह-ै 
i. शिै�क उbJेय) से 
ii. माBयम के आिथ-क पहलओु ंस े
iii. माBयम क+ उपलKधता से 
iv. इनम� से कोई नहQ 

5. िश�ाथf के धारण शि
 म� विृ/ होता ह ै? 
i. गहृकाय- Iारा     
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ii. �योगा�मक काय- Iारा   
iii. पनुब�धा�मक �s Iारा     
iv. उपयु-
 सभी 

6. �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के िनमा-ण के �मखु प� ह( ? 
i. िनयोजन  
ii. लेखन     
iii. स$पादन    
iv. उपयु-
 सभी 

7. किठन स$��यय) को समझा जा सकता ह-ै 
i. िच2) के Iारा  
ii. रेखािच2) के Iारा     
iii. उदाहरण) के Iारा   
iv. सभी के Iारा 

8. स$पादन म� ‘िलिखत सामRी का िनखारना’ ¼Finishing½ होता ह ै? 
i. सामRी म� संशोधन     
ii. सामRी म� प5रवध-न    
iii. सामRी को 4यवि�थत करना 
iv. उपयु-
 सभी 

 

11.6 ��-��)�	��� ��,�- ��-(� �	  -H����� �� !���	� (Criteria for 
Evaluation of Self Instructional Learning Materials) 
औपचा5रक िश�ा म� िश�क Iारा िश�ाथf के मVूयांकन पर िवशषे बल िदया जाता ह।ै दरू�थ  िश�ा म� 
िश�क एव ंिश�ाथf का स$पक-  �ितिदन अथवा थोड़े अ�तराल पर नहQ हो पाता ह।ै अतः िश�ाथf को �वतः 
मVूयांकन क+ आवJयकता होती ह।ै यह �वतः मVूयांकन तभी स$भव हो सकता ह,ै जब �व-अनदुिेशत 
अिधगम सामRी के अ�तग-त ही इस हते ु�ावधान िकया जाये। 

�व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के मVूयांकन का प5र�े2 अRांिकत ह-ै 
1. दरू�थ  िश�ा �णाली म� िश�ािथ-य) को उनक+ योnयताओ,ं सुिवधाओ ंएव ंअपनी गित से सीखने 

का अवसर �दान िकया जाता ह।ै अतः इस उbJेय को Bयान म� रखते ह0ए मVूयांकन �िDया 
सिुनिNत क+ जाती ह।ै 

2. �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी का �ा>प एक �थायी आलेख के >प म� होता ह,ै िक�त ु
िश�ाथf के �वतः अिभ�ेरणा, अनभुव इ�यािद से उसम� सधुार एव ंिवकास क+ स$भावना होती 
ह।ै अतः मVूयांकन म� इस तqय को Bयान म� रखना होता ह।ै 
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3. दरू�थ  िश�ा �णाली म� अनदुशेन हते ुिविभ�न माBयम) का �योग िकया जाता ह,ै िक�त ुसश
 
माBयम का सवा-िधक �योग करने का �यास िकया जाता ह।ै ��येक माBयम क+ अपनी 
िवशेषताय� होती ह(, तथा उ�ह� �भावशाली बनाने म� िवशेषA) क+ मह�वपणू- भिूमका होती ह।ै 
अतः मVूयांकन म� माBयम) क+ �भावशीलता का Bयान रखना होता ह।ै 

4. दरू�थ िश�ा म� �वशे (नामांकन) का मानद�ड लचीला होता ह।ै इसिलये इसके िश�ािथ-य) के 
Aान �तर, कौशल िवकास तथा उनके िश�ा Rहण करने के उbJेय) म� पया-P िवषमता होती ह।ै 
चूंिक उ�ह� �दान क+ जाने वाली अनदुशेन सामRी एक �कार क+ होती ह(, अतः मVूयांकन म� 
पया-P सावधानी रखते ह(। 

5. दरू�थ िश�ा म� पाठ्य सामRी का िनमा-ण िवषय िवशषेA) Iारा िकया जाता ह,ै िक�त ुिश�ािथ-य) 
क+ िवषमता के कारण यह सामRी उनक+ किठनाइय) का समिुचत समाधान करने म� सदवै सफल 
नहQ हो पाती ह।ै अतः इसम� लचीली मVूयांकन �िDया क+ आवJयकता होती ह।ै 

6. दरू�थ िश�ा के अ�तग-त िश�क एव ंिश�ाथf के बीच अ�तःिDया नहQ हो पाती ह।ै िश�ािथ-य) 
को जो पाठ्य सामRी िलिखत अथवा िविभ�न स$�ेषण माBयम) से �दान क+ जाती ह,ै वह सभी 
के िलये उपयु-
 नहQ होती ह।ै कभी-कभी छा2) Iारा भजे ेजाने वाले उ�र-प2क भी उनके Iारा 
�वयं हल िकये ह0ये नहQ होते ह(, अिपत ुिकसी अ�य Iारा हल िकये ह0ये होते ह(। अतः मVूयांकन 
�िDया म� इन तqय) को Bयान म� रखना होता ह।ै  

 

11.7 ��-��)�	��� ��,�- ��-(� >��� -H����� (Evaluation by Self 
Instructional Learning Materials)  
दरू�थ  िश�ा �णाली म� छा2) को अनदुशेन सामRी सामा�यतया मिु^त >प म� भजेी जाती ह ैतथा इसका 
िनमा-ण िवषय-िवशषेA) Iारा िकया जाता ह।ै इस �णाली के अ�तग-त पंजीकृत िश�ाथf अिधक प5रप[व होते 
ह( तथा अपनी योnयता म� विृ/ करना चाहते ह(। अतः व े�वतः अिभ�े5रत होते ह(। अतः उनम� �वतः मVूयांकन 
के Iारा अिधगम के उbJेय) क+ �ािP क+ जानकारी क+ भी ती� इ_छा होती ह।ै अतः अनदुशेन सामRी क+ 
��येक इकाई के अ�त म� �वतः मVूयांकन का �ावधान िवशषेA) Iारा िकया जाता ह।ै ��येक इकाई के अ�त म� 
उसक+ िवषय-व�त ु से स$बि�धत �s िदये जाते ह( तथा बाद म� उनके उ�र संकेत भी िदये जाते ह(। इससे 
िश�ाथf अपना �वतः मVूयांकन कर सकता ह।ै यिद अनदुेशन का स$�ेषण माBयम रेिडयो अथवा दरूदश-न 
होता ह,ै तब �थम इकाई के स$�ेषण के तरु�त पNात कुछ �s िदये जाते ह(, िजनका उ�र छा2) को ढँूढना एव ं
िलखना होता ह।ै बाद म� िIतीय इकाई के �सारण के समय �थम इकाई के �s) के सही उ�र बताये जाते ह( 
इस �कार छा2 अपना �वतः मVूयांकन करता ह।ै गलत उ�र) क+ जानकारी के पNात  छा2 स$बि�धत िवषय-
व�त ुको पनुः पढ़ने के िलये अिभ�े5रत होता ह ैतथा सही उ�र आग ेपढ़ने के िलये अिभ�े5रत करते ह(।  

 दरू�थ िश�ा �णाली म� िश�ािथ-य) को गहृकाय- भी िदया जाता ह,ै जो उ�ह� �दान क+ गयी अनदुशेन 
सामRी पर आधा5रत होता ह।ै छा2) को इकाई अBययन के पNात गहृकाय- को िलखकर अBययन के�^ो को 
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भजेना आवJयक होता ह।ै इससे भी �वतः मVूयांकन स$भव होता ह।ै इस �कार �वतः मVूयांकन, दरू�थ  
िश�ा म� मह�वपणू- भिूमका िनभाता ह।ै 

 

अ�यास ��  

9. उbJेय केि�^त परी�ा होती ह-ै 
i. व�तिुनk परी�ा  
ii. िनब�धा�मक परी�ा  
iii. i & ii   
iv. कोई नहQ 

10. मVूयांकन क+ �कृित ह-ै 
i. गणुा�मक  
ii. प5रमाणा�मक     
iii. प5रणामा�मक    
iv. i & ii   

11. �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी म� मVूयांकन िकया जाता ह-ै 
i. िश�ाथf Iारा  
ii. िश�क Iारा     
iii. समाज Iारा    
iv. कोई नहQ 

12. मVूयांकन �िDया स$पािदत होती ह-ै 
i. >पदये अव�था Iारा 
ii. योगदये अव�था Iारा 
iii. उपयु-
 सभी 
iv. इनम� से कोई नहQ 

 

11.8 ������  
दरू�थ  िश�ा �णाली िश�ा के साव-जनीकरण हते ुएक उbJेयपणू- �यास ह।ै इस �णाली म� िश�ाथf को �वयं 
अBययन करना होता ह।ै अतः अBययन सामRी का �व>प अिधक से अिधक �वतः अनुदशेना�मक होता ह।ै 
�वतः अनदुशेना�मक सामRी से ता�पय- ऐसी सामRी से होता ह,ै िजसे पढ़ते समय िश�ाथf को ऐसा आभास 
हो सके िक वह िश�क के सामने क�ा म� बैठकर पढ़ रहा ह।ै ऐसी सामRी मिु^त एव ंअमिु^त, दोन) >प) म� 
�योग क+ जाती ह(। अिधकांश िश�ण सं�थान) Iारा �मखु >प से मिु^त सामRी Iारा अनदुेशन को माBयम के 
>प म� अपनाया जाता ह।ै मिु^त सामRी को �भावी बनाने के उbJेय से कुछ अ�य अमिु^त माBयम) को 
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सहायक अनदुशेना�मक माBयम के >प म� भी �य
ु िकया जाता ह।ै मिु^त एव ंअमिु^त सामRी का चयन 
िश�ाथf के शिै�क उbJेय) को Bयान म� रखकर िकया जाता ह।ै ऐसी सामRी का िनमा-ण करते समय बौि/क 
�पMता, भाषा, अिभ�ेरणा शि
, धारण शि
 इ�यािद को Bयान म� रखा जाता ह।ै 

अतः स$पादन काय- करत े समय यह दखेा जाना चािहये िक िच2), अuयास कायl इ�यािद के �थान एव ं
��ततुीकरण के Dम म� कोई बुिट तो नहQ ह ैअथवा वत-नी स$ब�धी अशिु/याँ तो नहQ ह(। 

चूंिक ��येक िश�ाथf के Aान �तर, कौशल िवकास तथा उनके िश�ा Rहण करने के उbJेय) म� पया-P िवषमता 
होती ह।ै अतः मVूयांकन करते समय सावधानी रखने का �यास करते ह(। 

 

11.9 �������  
1. �व-अनुदेिशत- ऐसी सामRी िजसके अBययन Iारा �वयं सचूनाय� �ाP िकया जाये। 
2. अिधगम- अनभुव के प5रणाम �व>प 4यवहार म� ह0ए प5रवत-न को अिधगम कहते ह(। 
3. प5र�े&- िकसी व�त ुअथवा समहू का सीमांकन, प5र�े2 कहलाता ह।ै 

 

11.10  �#��� �$% �	  �&� �&� 
1. (iv) उपयु-
 सभी 
2. (iv) उपयु-
 सभी 
3. (C)  (i), (ii), (iii), (iv) 
4. (iii)माBयम क+ उपलKधता से 
5. (iv) उपयु-
 सभी 
6. (iv) उपयु-
 सभी 
7. (iv) सभी के Iारा 
8. (iv) उपयु-
 सभी 
9. (iii) i & ii   
10. (iv) i & ii   
11. (i)िश�ाथf Iारा  
12. (iv) इनम� से कोई नहQ 

 

11.11 �C�'� (C�  
1. यादव (डा0) िसयाराम, दरूवती िश�ा, अRवाल पिKलकेश�स: आगरा। 
2. शमा- (डा0) आर. ए., दरू�थ  िश�ा, आर. लाल बकु िडपो: मरेठ। 



दूर�थ िश�ा                                                                       MAED 204 

उ�राख�ड म
ु िव�िव�ालय                                                                                            193 

3. शमा-, आर. के. दबेू, <ीकृSण, मगंल (डा0) अशं ुव पाराशर, आशीष, दरू�थ िश�ा, राधा �काशन 
मि�दर: आगरा। 

 

11.12  ��+C,� -� �$  
1. �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी से [या ता�पय- ह ै? दरू�थ िश�ा म� इसका [या मह�व ह ै? 
2. �व-अनदुिेशत अिधगम सामRी के िनमा-ण क+ �िDया का वण-न क+िजये। 
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12.1 ��तावना   
12.2 उ�
ेय  
12.3 दरू�थ  िश�ा म3 �वतः अनदुशेना-मक अिधगम साम2ी के �कार  

12.3.1 मिुIत अनदुशेना-मक माVयम  
12.3.2 अमिुIत अनदुशेना-मक माVयम  

12.4 दरू�थ िश�ा म3 अमिुIत तथा मिुIत माVयम0 का �योग  
12.5 �मखु अमिुIत अनदुशेना-मक माVयम  

12.5.1 शैि�क रेिडयो  
12.5.2 शैि�क दरूदश�न  
12.5.3 अ'य इले\;ोिनक माVयम 

12.5.3.1 वीिडयोिड�क  
12.5.3.2 वीिडयोटे\स  
12.5.3.3 टेलीका'^ेि'संग   
12.5.3.4 क9]यटूर  
12.5.3.5 इ'टरनेट  
12.5.3.6 सी0सी0टी0वी0 
12.5.3.7 ऑनलाइन क�ा 

12.6 सारांश   
12.7 अ.यास �/0 के उ1र  
12.8 स'दभ� 2'थ  
12.9 िनब'धा-मक �/   
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12.1 �������  
दरू�थ िश�ा अपने �व>प, माBयम तथा उbJेय इ�यािद म� पर$परागत िश�ा से िभ�न ह।ै इसक+ िभ�नता का 
म@ुय कारण िश�क क+ ��य� भागीदारी नहQ होना ह।ै िश�क जब िव�ाथf के सम� ��य� >प से उपि�थत 
होता ह ैतो वह िव�ाथf को पाठ्यDम का Aान �दान करने के अित5र
 उसक+ िविभ�न आशकंाओ ंतथा 
िजAासाओ ं का समाधान करता ह ै िक�त ु जब िश�क ��य� >प से िव�ाथf के स$मखु नहQ होता ह ै तो 
िव�ाथf के पाठ्यDम पणू- करवाने के अित5र
 उसक+ िजAासाओ ंका समाधान अ�य�त किठन होता ह।ै इस 
सम�या के समाधान के िलये दरू�थ िश�ा म� िश�क-सं�था पाठ्य-सामRी तथा स$�ेषण माBयम के उिचत 
माBयम का चयन करती ह।ै यहाँ दरू�थ िश�ा म� िव�ाथf के िलए जो अनदुेशना�मक सामRी �ेिषत क+ जाती 
ह,ै उसका �व>प �वतः अनदुेशना�मक होता ह।ै इस सामRी क+ सहायता से िव�ाथf �वः अBययन करते ह0ए 
अपने पाठ्यDम को पणू- करता ह।ै 

 

12.2 ��	
�  
इस इकाई का अBययन करने के पNात आप-  

1. दरू�थ  िश�ा म� �वतः अनदुशेना�मक अिधगम सामRी  के �कार) को जान सक� ग े। 
2. दरू�थ  िश�ा म� मिु^त �वतः अनदुशेना�मक अिधगम सामRी क+ 4या@या कर सक� ग े। 
3. दरू�थ  िश�ा म� अमिु^त �वतः अनदुशेना�मक अिधगम सामRQ से अवगत हो सक� ग े। 
4. वबे आधा5रत अ�तःिDया�मक सामRी जसैे- इ�टरनेट , सीसीटीवी तथा ऑनलाइन क�ा का वण-न 

कर सक� ग े। 
 

12.3 ����  ���� -* ���O ��)�	��� -� ��,�- ��-(� �	  ���� (Types 
of SILM in distance Education ) 
दरू�थ िश�ा क+ िश�ण -अिधगम �िDया म� स$�ेषण अथवा संचार माBयम क+ सबसे मह�वपणू- भिूमका 
होती ह।ै स$�ेषण माBयम से िव�ाथf को िविभ�न सचूनाए ँपह0चँायी जाती ह(। आधिुनक समय म� िव�ाथf तक 
अBययन सामRी पह0चँाने के िलये अित उ�नत संचार माBयम) का �योग िकया जाता ह।ै जसैा िक हम जानते ह( 
िक दरू�थ िश�ा म� िश�क तथा िव�ाथf आमने-सामने अपि�थत  नहQ होते ह(। अतः िविभ�न  अनदुशेन 
िविधय) का �योग िकया जाता ह।ै इन िविधय) का स$ब�ध िविभ�न अनुदशेना�मक माBयम) (सचूना तथा 
स$�ेषण के माBयम अथवा उपकरण) से होता ह।ै दरू�थ िश�ा व�तुतः बह0-माBयम वाली �िDया ह(। 
अिधकांश दरू�थ िश�ा क+ सं�थाए ँवत-मान म� भी इसके मिु^त माBयम का ही अिधक �योग करती ह ैिक�त ु
जो सं�था अपनी िश�ा-4यव�था को अिधक सफल तथा �भावपणू- बनाना चाहती ह(। वह अमिु^त माBयम) 
का भी `या-P �योग करती ह(। अमिु^त अनदुशेना�मक उपकरण अथवा (इसम� म@ुय >प से रेिडयो, टी0वी0, 
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क$`यटूर, इ�टरनेट , वीिडयोका�mेि�संग तथा टेलीका�mेि�संग को भी सि$मिलत िकया गया ह।ै) से िश�ण 
अिधकगम म� पया-P सधुार आता ह।ै  
दरू�थ िश�ा म� अनदुशेन अथवा िव�ाथf तक सचूना-स$�ेषण के दो माBयम ह(, िजनका वण-न िन$निलिखत 
ह-ै 

i. मिु^त अनदुेशना�मक माBयम 
ii. अमिु^त अनदुशेना�मक माBयम 

 
12.3.1 मुि�त अनुदेशना7मक मा"यम  (Printed Instructional Material) 

उपरो
 माBयम िश�ा का �ाचीनतम तथा सव-4यापी �ा>प ह( इसम� िश�क तथा छा2 के मBय पर�पर 
मौिखक संवाद के अित5र
 पाठ्य-सामRी का �योग िकया जाता जाता ह।ै �ाचीन समय से िव�ािथ-य) को 
िशि�त करने के िलये पाठ्य-प�ुतक) के िनमा-ण क+ पर$परा रही ह।ै वत-मान समय म� भी औपचा5रक िश�ा म� 
अमिु^त अनदुशेना�मक सामRी का अ�यिधक उपयोग होता ह।ै औपचा5रक िश�ा के अित5र
 मिु^त सामRी 
का �योग दरू�थ िश�ा  (अनौपचा5रक िश�ा का >प) म� भी बह0तायत के साथ होता ह।ै म@ुय >प से मिु^त 
सामRी म� िन$निखत सामिRय) का �योग होता ह-ै 

i. पाठ्य-प�ुतक 
ii. िविभ�न आलेख 
iii. िविभ�न सचूना�मक पि2काए ँ
iv. समाचार-प2 
v. िविभ�न �ितवदेन  

मुि�त अनुदेशना7मक साम�ी क- िवशेषताए ँ  (Characterstics of Printed Intstructional 
Material) 

मिु^त अनदुशेना�मक सामRी का उपयोग प2ाचार िश�ा म� होता ह।ै मिु^त अनदुशेना�मक सामRी को डाक 
Iारा छा2) तक पह0चँायी जाती ह।ै इसे डाक-िश�ा क+ भी संAा दी जाती ह।ै मिु^त अनदुशेना�मक सामRी का 
िश�ण म� �योग समय से ही होता ह,ै जो इसक+ गणुव�ा तथा िवशेषता को �वयं ही �पM करता ह।ै मिु^त 
सामRी क+ साहयता से िव�ाथf िश�क क+ अनपुि�थित म� भी �वयं-अ{ययन करता ह।ै मिु^त सामRी 
िव�ाथf को �वाBयाय क+ ओर अRसर करती ह।ै इसक+ इसी िवशेषता (�वः अBयाय म� सहायक) के कारण 
वत-मान म� भी अनेक दरू�थ िश�ण सं�थान अनदुशेन के इसी माBयम का �योग करते ह(। 
 
मुि�त अनुदेशना7मक साम�ी क- सीमाए ँ (Limitaions of the Printed Instructional 
Materials) 

वत-मान के वैAािनक यगु म� सूचना-स$�ेषण के अनेक सहायक माBयम �चिलत हो चकेु ह(। अतः आवJयक 
नहQ िक सदवै ही यह �ाचीन माBयम उपयोगी िस/ ह)। िनNय क+ मिु^त सामRी क+ अपनी सीमाए ँहोती ह(। 
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समाज के प5रवित-त �व>प, िवAान तथा �ौ�ोिगक+ के िवकास ने मिु^त सामRी का िवकVप उपि�थत कर 
िदया ह।ै इस �कार से मिु^त सामRी के �योग म� िन$निलिखत सीमाए ँदखे सकते ह(- 

i. मिु^त सामRी के अ�तग-त िश�क-िश�ाथf के मBय ती� गित से पार�प5रक िDया स$पािदत नहQ हो 
पाती ह।ै 

ii. इसम� सा�रता एव ंअBययन कौशल एक पवू- अिनवाय-ता ह।ै अतः इनके अभाव म� मिु^त सामRी का 
�योग िनरथ-क होता ह।ै 

iii. सdूम एव ंजिटल ��यय) के िश�ण म� मिु^त माBयम अिधक उपयोगी नहQ ह।ै 
iv. मिु^त माBयम म� िव�ाथf क+ भिूमका रचना�मक नहQ होती ह।ै 
v. मिु^त सामRी के अ�तग-त िश�ाथf से िश�क को पkृपोषण के िलये अिधक दीघ- समय क+ 

आवJयकता होती ह।ै 
vi. मिु^त माBयम के अ�तग-त लेखक के िवचार कभी-कभी िकसी िवषय िवशेष पर अपना आकष-क 

�दिश-त करते ह(। इससे िव�ाथf अपनी �पM धारणा नहQ बना पाता ह।ै 

इस �कार मिु^त माBयम) म� अनेक आधारभतू सम�याए ँह(, इस कारण वत-मान समय म� अमिु^त माBयम दरू�थ 
िश�ा का मह�वपणू- तथा लोकि�य अिधगम बनता जा रहा ह।ै  

12.3.2 अमुि�त अनुदेशना7मक मा"यम  (Non-printed Intstructional Medium ) 

मिु^त माBयम) क+ िविभ�न सम�याओ ंतथा सीमाओ ंके कारण स$�ेषण माBयम म� अमिु^त साधन) का �योग 
आर$भ ह0आ। वत-मान समय म� सचूना तथा संचार तकनीक+ का अित ती� गित से िवकास हो रहा ह।ै सूचना 
तथा स$�ेषण के �े2 म� इले[eोिनक उपकरण) ने अपनी उ_च ि�थित �ाP कर ली ह।ै इन अमिु^त माBयम) क+ 
4यापकता तथा �भावशीलता इतनी अिधक हो चकु+ ह ैिक िश�ा अथवा दरू�थ िश�ा तो [या, मानव जीवन 
का कोई भी प� इससे अछूता नहQ रहा ह।ै अतः िश�ा-अिधगम को उपयोगी, िमत4ययी तथा सव-सलुभ 
इ�यािद बनाने के िलये इले[eोिनक माBयम) (अमिु^त उपकरण जसै-े रेिडयो, टी0वी0 फै[स, क$`यटूर, 
इ�टरनेट  इ�यािद ) का �मखुतः उपयोग हो रहा ह।ै 

अमिु^त माBयम) क+ अ�तिनिह-त शाि
य), स$भावनाओ ं तथा िवशेषताओ ं आिद को हम िन$निलिखत 
िब�दओु ंके माBयम से भी समझ सकते ह(- 

i. िवशेष अिधगम िDयाओ ंम� योगदान जसैे- गिणत एव ंभाषा अिधगम के िलये <4य-]Jय टेप तथा 
क$`यटूर का �योग हो। 

ii. िश�ा के िविभ�न उbJेय) क+ �ािP म� सहायक। 
iii. िव�ाथf क+ �ितभािगता को �ो�साहन �दान करना जसै-े अिधक >िचकर माBयम के �योग से 

िव�ाथf सिDयता के साथ �ितभागी बनता ह।ै 
iv. िव�ाथf को मनोवAैािनक �ेरणा जसै-े अनेक चलिचत अथवा व�ृिच2 िव�ाथf के मनोबल को 

सश
ता �दान करते ह(।  
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v. िव�ाथf क+ एकता म� विृ/ जैस-े िविभ�न ओिडयो टेप के माBयम से िव�ाथf क+ एकाRता म� विृ/ 
होती ह।ै 

vi. िव�ाथf क+ िविभ�न आवJयकताओ ंक+ पिूत- होना। 
vii. िश�क क+ भिूमका का िव�तार जसै-े िविभ�न संचार माBयम के �योग से िव�ाथf िश�क से 

परामश- लेता रहता ह।ै 
viii. उ�तन ्सचूनाओ ंक+ �ािP म� सहायक जसैे- इ�टरनेट  के �योग से िव�ाथf िव� के िकसी भी भाग 

क+ सचूना पलक झपकते ही �ाP कर सकता ह।ै 
ix. िव�ाथf के समय क+ बचत। 
x. अपने 4यवसाय अथवा काय-�े2 म� पथृक न होना इ�यािद। 

इस �कार अमिु^त अनदुशेना�मक माBयम अनेक स$भावनाओ ंसे य
ु स$�ेषण माBयम ह(। इससे िव�ाथf 
अपने समय, काय- तथा धन इ�यािद सभी का समिुचत उपयोग करते ह0ए िश�ा �ाP कर सकता ह।ै इस कारण 
से आधिुनक सं�थाए ँइस माBयम का ही अिधक �योग कर रही ह।ै 

वत-मान का युग िनNय ही संचार �ौ�ोिगक+ क+ अित उ�नत अव�था का ह,ै िजसने इस िव� को एक विै�क 
गाँव के >प म� प5रवित-त कर िदया ह(। सचूना का संचार’ के उ�नत उपकरण) क+ सहायता से दरूी का अब कोई 
अथ- नहQ रह गया ह।ै भारत म� बैठा कोई भी िव�ाथf अब अम5ेरका के िकसी भी दरू�थ िव�िव�ालय से 
ऑनलाइन िश�ा तथा उपािध �ाP कर सकता ह( इस उ_च सचूना तथा स$�ेषण का बह0तायत के साथ दरू�थ 
िश�ा का �योग िकया जा रहा ह।ै वत-मान समय म� दरू�थ िश�ा के �े2 म� िजन अमिु^त अथवा इले[eोिनक 
माBयम) का �योग िकया जा रहा ह,ैउसम� से �मखु का िववरण िन$निलिखत ह-ै 

1. दो पणू- सिुवधाओ ंसे य
ु ऑिडयो �टूिडयो। 
2. दो पणू- सिुवधाओ ंसे य
ु वीिडयो �टूिडयो। 
3. रेिडयो का �योग 
4. दरूदश-न का �योग 
5. फै[स का �योग 
6. टेलीफोन का �योग 
7. सचूना राजपथ (इ�टरनेट ) का �योग। 
8. टेलीपाइन 
9. Four Betacam A/B roll Editing Suites 
10. Five U-Mapic Editing Suites 
11. One Post Production Suite with Digital Effects 
12. Computer Graphics 
13. Three Audio Dubbing Suites 
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14. Audio-Video Library 
15. TV standards Conversions PAL/NtSC 
16. Pre-View Room 
17. One ways Video 
18. Two way Audio Satellite- Based Teleconferencing 
19. Turnkey Production 
20. Bulk Video Duplication 
21. Tele-Conferencing 

 

12.4    ���� ���� -* �-)�D� ��� -)�D� -�L�-% �� ��A� (Uses of Print 
and Non-Printed Medium in Distance Education) 
पवू- के वण-न के आधार पर �पM हो चकुा ह ैिक मिु^त तथा अमिु^त स$�ेषण माBयम) क+ [या [या सीमाएँ 
तथा िवशेषताए ँहोती ह(? व�ततुः �s यहाँ यह उठता ह ैिक दरू�थ िश�ा म� इन माBयम) का कैसे तथा िकस 
�कार उपयोग िकया जा सकता ह?ै इस िवषय म� िविभ�न िवशषेA) ने दोन) �कार के माBयम) के स$भािवत 
�योग पर बल िदया ह।ै दरू�थ िश�ा से स$बि�धत िविभ�न िवशषेA के अनसुार चूँिक िभ�न-िभ�न शिै�क 
उbJेय) क+ �ािP म� पथृक-पथृक माBयम उपय
ु होते ह(। अतः पाठ्यDम को इस �कार िनधा-5रत िकया जाना 
चािहए, िजससे मिु^त तथा अमिु^त दोन) �कार के माBयम) का समावशे हो सके। दरू�थ िव�ाथf आमने-
समाने क+ अ�तःिDया से विंचत ही होता ह।ै अतः इसक+ पिूत- को मिु^त सामRी के साथ अमिु^त सामगी के 
�योग से होती ह।ै इसके अित5र
 अमिु^त माBयम से िव�ाथf म� एक िनिNत �तर क+ समझ भी उ�प�न होती 
ह,ै जो इसके अभाव म� िवकिसत नहQ हो सकती । दोन) माBयम) को संय
ु >प म� �य
ु करने के िन$निलिखत 
चार उपागम हो सकते ह(- 

i. समि�वत उपागम 
ii. परूक उपागम 
iii. सहायक उपागम 
iv. �वत�2 उपागम 

इन उपागम) का वण- हम िव�तार से अRिलिखत शीष-क) के माBयम से कर सकते ह(- 

समि$वत उपागम (Integrated Approach)- इसके अ�तग-त अमिु^त माBयम) के साथ अिधकांशतः 

मिु^त सामRी का उपयोग िकया जाता ह ै िक�त ु इसके स$ब�ध म� िनण-य पाठ्यDम के िनमा-ण के समय ही 
िलया जाना चािहए। इस एक+करण के गिणतीय �व>प को सगुमता के साथ समझा जा सकता ह।ै 
उदाहरण- यिद हम स$पणू- पाठ्यDम सामRी के िलए 100 अकं िनधा-5रत करते ह( तो मिु^त माBयम को 80 

�ितशत तथा अमिु^त माBयम को 20 �ितशत के अनपुात म� रखा जाता ह( िक�त ुइस उपागम म� दोन) �कार के 
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माBयम पाठ्यDम िवकास एवं ��ततुीकारण म� एक दसूरे के अिनवाय- अगं ह)ग।े इस उपागम म� िव�ाथf को 
भी इस तqय का अवJय ही Aान होना चािहए िक अमिु^त माBयम का उपयोग पाठ्यDम क+ अनिवाय-ता ह।ै 
इस �कार से अिधगम-स2ीय काय- तथा परी�ाए ँदोन) �कार के माBयम से स$बि�धत होनी चािहए। इस �कार 
से स$बि�धत माBयम म� दोन) �कार क+ सामRी क+ सुगमता के साथ सि$मिलत िकया जा सकता ह।ै 

पूरक उपागम (Complementry Approach)- सं�ेप म� यह साBय के िलये एक साधन ही ह ैअथा-त ्

िविभ�न साधन) के माBयम से यहाँ पाठ्यDम के उbJेय क+ पिूत- होती ह।ै यह साधन िवAान एव ं अ�य 
�योगा�मक िवषय ह(। इसम� पाठ्यDम के एक भाग के िलए सचूनाए ँएक माBयम (मिु^त माBयम) से �ेिषत क+ 
जाती ह ैतथा िIतीय भाग से स$बि�धत सचूनाए ँअमिु^त माBयम से �ेिषत क+ जाती ह( । हम� यहाँ यह Bयान 
रखना चािहए िक �थम भाग �ायः सै/ाि�तक प� िIतीय भाग �योगा�मक �� से स$बि�धत होता ह( दोनो 
माBयम के इस �कार से सि$म<ण के िलये पाठ्यDम िनमा-ण के समय ही उिचत िनण-य ले िलया जाता ह।ै 

सहायक उपागम (Supplementry Approach) - इसके माBयम से िव�ाथf क+ अिधगम �विृ� को 

अिधक सश
 बनाया जाता ह।ै यहाँ एक िवशेष तqय यह ह ैिक इस उपागम के िवषय म� िवचार पाठ्यDम के 
िनमा-ण के समय नहQ होता ह ैिक�त ुइस उपागम का �योग आवJयकता के अनु>प होता ह(। 
उदाहरण- सै/ाि�तक अिधिनयम) को िकसी उदाहरण से दरूदश-न पर �सा5रत िकया जाये तब दरू�थ 

िव�ािथ-य) को िस/ा�त अिधक >िचकर लग�ग।े �वा�थय तथा पोषण स$ब�धी िस/ा�त) को उदाहरण के 
चल-िच2) के Iारा �सा5रत िकया जाय,े ऐसी ि�थित म� व ेअिधक >िचकर ह)ग।े 
�वत$& उपागम (Independent Approach) - यहाँ मिु^त माBयम) का �योग नहQ िकया जाता ह।ै इसके 

�थान पर शत-�ितशत अमिु^त साधन) का �योग िकया जाता ह( इस उपागम म� िव�ाथf तqय को <वण करके 
अपने नोट्स बनाते ह( । व�ततुः यह उपागम ऐसे समहू के िलए अिधक उपयोगी होता ह ैजो िशि�त कम होते ह( 
अथवा उ�ह� अBययन का अनुभव �यनू हो। पाठ्यDम क+ �कृित म� पणू- >प म� �योगा�मक �िश�ण ही िदया 
जाता ह।ै दरूदश-न पर कृिष काय-Dम, मिहलाओ ं के िलए िविभ�न काय-Dम तथा ह�तकला के िविभ�न 
काय-Dम �सा5रत िकये जाते ह(। 
 

अ�यास ��  

1. दरू�थ िश�ा म� अनदुेशन अथवा िव�ाथf तक सचूना-स$�षेण के _______   व _______  दो 
अनदुशेना�मक माBयम ह।ै 

2. पाठ्य-प�ुतक तथा समाचार प2   ______________ सामRी  ह।ै 
3. मिु^त सामRी िव�ाथf को ______________  क+ ओर अRसर करती ह।ै  
4. अमिु^त उपकरण जसैे-______________  का �मखुतः उपयोग हो रहा ह।ै 
5. समि�वत उपागम तथा परूक उपागम दोन) मिु^त तथा अमिु^त माBयम) को संय
ु >प म� �य
ु करने 

के  ______________  उपागम) म� से दो उपागम ह।ै 
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12.5  �-)P �-)�D� ��)�	��� -� -�L�- (Main Non-Printed Mediums) 

अमिु^त अनदुशेना�मक माBयम) को म@ुय >प से तीन वगl म� रखा जा सकता ह-ै 

i. शिै�क रेिडयो 
ii. शिै�क दरूदश-न 
iii. अ�य आधिुनक इले[eोिनक माBयम 

 
12.5.1 शैि�क रेिडयो (Educational Radio) 

आधिुनक संचार माBयम) म� रेिडयो सबसे स�ता एव ंसव-सलुभ माBयम ह।ै जनसंचार के िविभ�न माBयम) क+ 
तलुना म� इसका िव�तार �े2 भी अिधक 4यापक ह।ै इसके िविभ�न �कार के काय-Dम) के �सारण से िविभ�न 
आय ु वग- तथा दरू-दराज के �े2) म� रहने वाले लोग लाभाि�वत होते ह(। इसक+ उपयोिगता को दखेते ह0ए 
शिै�क उbJेय) के िलए इसका अिधक से अिधक �योग िकया जाने लगा ह।ै इसके �योग से एक कुशल एवं 
�भावशाली िश�क को बह0त अिधक लोग एक साथ सनु एव ंसमझ सकते ह( जबिक क�ागत िश�ण से 
केवल थोड़े छा2  (40-50 तक ही) लाभ उठा पाते ह(। इसके अित5र
 रेिडयो के माBयम से सुनना लोग) को 
>िचकर भी लगता ह।ै अतः रेिडयो के माBयम से अनदुशेन �दान करने से िश�ाथf म� अिधगम के �ित एक 
नया उ�साह एव ंखशुी उ�प�न होती ह।ै रेिडयो के माBयम से छा2) म� शKद) के �योग, एकाRिच�ता, सdूमता 
से सनुना, बोलने एव ंवाता-लाप म� िव�ासपणू- ]ढ़ता आिद �मताओ ंका िवकास िकया जा सकता ह।ै इसके 
माBयम से �कूली छा2) के साथ-साथ दसूरे ब_च), मिहलाओ,ं �ोढ़) Rामीण), सामािजक काय-क�ा-ओ,ं 
�वा�qय किम-य) आिद के िलए भी उपय
ु काय-Dम �सा5रत िकये जा सकते ह(। इनके काय-Dम) से शिै�क 
अवसर) क+ समानता एव ंउनके िव�तार म� सहायता �ाP होती ह।ै 

शैि�क रेिडयो के अिधक िवकिसत aप (Advanced form of Educational Radio) 

रेिडयो �सारण कुछ अपनी सीमाए ँह(। इसक+ एक �मखु सीमा िकसी काय-Dम को एक िनधा-5रत समय पर ही 
�सा5रत िकया जाना ह।ै अतः िनधा-5रत समय के अित5र
 िकसी दसूरे समय पर काय-Dम को नहQ सनुा जा 
सकता ह।ै इसी �कार रेिडयो �सारण को केवल सुना जा सकता ह।ै अतः गामक िDयाओ ंएव ंकौशल) के 
अिधगम म� इन �सारण� से कोई िवशषे लाभ नहQ होता ह ैरेिडयो �सारण क+ इन किमय) को दरू करने के िलए 
रेिडयो तकनीक+ के �योग क+ कुछ अ�य िविधय) को िवकिसत िकया गया ह।ै दो �मखु िवकिसत िविधयाँ ह(- 

1. ��य टेप (Audio Tape) - ऑिडयो टेप शिै�क रेिडयो �सारण क+ अनेक किमय) से म
ु एक 

सधुरी ह0ई <4य �णाली ह।ै इसम� िश�ाथf को पया-P �वतं2ता होती ह ैतथा वह अपनी आवJयकता 
एव ंसिुवधाजनक समय और �थान पर इसका �योग कर सकता ह।ै इसम� अिधगम सामRी को (टेप 
को पीछे अथवा उVटा करके) पनुः सनुा जा सकता ह।ै तथा उसक+ समी�ा क+ जा सकती ह।ै 
ऑिडयो टेप �णाली एक सीमा तक 4यि
गत �वतं2ता एव ंगोपनीयता क+ सिुवधा भी �दान करती 
ह।ै  
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दरू�थ  िश�ा म� ऑिडयो टेप क+ भिूमका अिधक मह�वपूण- ह ै[य)िक इसक अ�तग-त अिधकांशतः 
सेवारत एव ं�ौढ़ 4यि
 िश�ा Rहण करते ह(। अतः दरू�थ िश�ािथ-य) के पास अपने काय- के पNात ्
जो भी अवकाश का समय बचता ह,ै उसम� ऑिडयो टेप क+ सहायता से अपने अBययन को आग े
बढ़ाने म� सिुवधा होती ह।ै इसके अितरि
 �ौढ़ िश�ाथf को पढ़ने का अपनी सुिवधानसुार समय एवं 
�थान होता ह।ै अतः ऑिडयो-टेप िविध उनके िलए सबसे अिधक उपयोगी होती ह।ै 
आिडयो टेप 5रकाड-र/`लेयर अपे�ाकृत स�ता, �योग म� सरल, रखने म� सिुवधाजनक होता ह ैतथा 
इसे कई अ�य मह�वपणू- एव ंमनोरंजना�मक काय� के िलए भी �य
ु िकया जा सकता ह।ै शिै�क 
अनसंुधान (सा�ा�कार, सवU�ण, �sवाली, 4यि
गत अBययन , शािKदक आकंड़) के संकलन 
आिद) म� इसक+ बह0त अिधक उपयोिगता ह।ै 
 

2. रेिडयो-दश�न (Radio-Darshan)- रेिडयो-दश-न एक नवीन तकनीक+ ह।ै इसक+ श>ुआत 

बी0बी0सी0 ल�दन Iारा क+ गई ह।ै इस िविध म� िवषय सामRी को <4य एव ं]Jय दो अलग-अलग 
चैनल) पर ��ततु िकया जाता ह।ै ]Jय सामRी को ि�थर िफVम , चाट-, मॉडल, आिद के >प म� ��ततु 
िकया जाता ह।ै ]Jय सामRी को ि�थर िफVम, कथन) Iारा अलग से क+ जाती ह।ै इसक �कार यह 
िविध शिै�क दरूदश-न का एक िवकVप ह।ै इस िविध क+ �मखु िवशेषताय� इस �कार ह(- 
i. यह िविध कम खचfली ह(। 
ii. इससे िविभ�न �कार के िश�ाथf लाभ उठा सकते ह(। 
iii. सं�थागत �तर अथवा अिधगम के�^) पर इस �कार के काय-Dम को सरलता से तैयार िकया जा 

सकता ह।ै 
iv. यह अBययन सामRी को �भावी बनाने क+ एक सहायक �णाली ह।ै 

 

12.5.2 शैि�क दूरदश�न (Educational Television) 

दरूदश-न या टेलीिवजन वत-मान समाज म� मनोरंजन के साथ-साथ िश�ा का भी एक �भावशाली साधन ह( 
]Jय-<4य य�2) यह सबसे मह�वपूण- व �चिलत य�2 ह।ै इसके Iारा िवचार) का स$�ेषण या आदान-�दान 
�भावशाली ढंग से होता ह।ै टेलीिवजन काय-Dम वीिडयो िफVम पर अिंकत िकये जाते ह( और बाद म� व ेएक 
िनिNत समय पर �सा5रत िकये जाते ह(। इसिलये आज िश�ण म� टेलीिवजन एक सश
 साधन के >प म� 
�य
ु िकया जा रहा ह( । इसम� रेिडयो व िफVम) दोन) के गणु) का समावशे होता ह।ै इसम� बालक) या 4यि
 
घर पर बैठे ही परेू संसार क+ जानकारी व अ�य िश�ा से स$बि�धत बात) को जान लेता ह(। िश�ण सं�थाओ ं
क+ बढ़ती सं@या, बढ़ता ह0आ िव�ािथ-य) का नामांकन, योnय और �िशि�त अBयापक) का अभाव तथा 
िनर�तर बढ़ते ह0ए 4यय ने िश�ािवद) का टेलीिवजन का �योग िश़�ा जगत म� करने के िलए बाBय कर िदया ह।ै 
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शैि�क दूरदश�न के �े& मE नवीनतम िवकास  (Latest Development in the field of 
Educational Television) 

िवकिसत दशे) म� अब िश�ण-अिधगम के �े2 म� कई �कार क+ उ_च िवकिसत इलेकeािनक तकनीक+ का 
�योग िकया जाने लगा ह।ै य़�िप भारत म� अभी सभी �कार के नवीनतम माBयम) का �योग िश�ण-अिधगम 
हते ु नहQ िकया जा रहा ह,ै िक�त ु दरू�थ  िश�ण म� उनक+ बड़ी मह�वपूण- भिूमका हो सकती ह।ै शिै�क 
दरूदश-न के �े2 म� आधिुनकतम िवकिसत तकनीक+ से स$बि�धत कुछ �मखु माBयमो/उपकरण) क+ चचा- यहाँ 
िन$नांिकत पंि
य) म� क+ जा रही ह।ै  

1. उप�ह आधा5रत संचार �णाली (Satellite Based Communication Technology) 

उपRह आधा5रत संचार �णाली का उदय भारत म� शिै�क �सारण के �े2 म� एक मह�वपूण- 
उपलिKध ह।ै इससे <4य-]Jय स$�ेषण के एक यगु क+ श>ुआत ह0ई ह।ै 1975 ई0 म� उपRह संचार 
�णाली पर आधा5रत पहला शिै�क �योग SITE के नाम से �ार$भ िकया गया। SITE �योग ने 
इस िवचार को �थािपत कर िदया िक उपRह आधा5रत दरूदश-न काय-Dम) के माBयम से दरू-दराज के 
Rामीण �े2) के लोग) के लोग) तक पह0चँा जा सकता ह।ै 1982 ई0 म� इ�सेट-1ए एव ं1983 ई0 म� 
इ�सेट-1बी के ��ेपण ने भारत म� दरू�थ  िश�ा �णाली को और अिधक मजबूती �दान क+। अब 
इ�सेट 2ए, 2बी एव ंसी के माBयम से दरूदश-न के शिै�क काय-Dम) का �सारण िकया जा रहा ह।ै 
भारत का एक मा2 शिै�क चैनल ’Aान दश-न’ इ�हQ उपRह) पर आधा5रत ह।ै 

उपRह आधा5रत संचार �णाली के कुछ �मखु लाभ) को सं�ेप म� िन$निलिखत >प से 4य
 िकया जा सकता 
ह-ै 

i. इससे बह0त बड़े भौगोिलक �े2 को दरूदश-न क+ सेवाय� �दान क+ जा सकती ह।ै 
ii. इससे सामािजक िवकास एवं आधिुनक+करण को �ो�सािहत करने म� बह0त अिधक सहायता 

िमल सकती ह।ै 
iii. चूंिक इसके माBयम से �सा5रत करने हते ुशिै�क काय-Dम) का िनयोजन एव ंिनमा-ण के�^ीय �तर 

पर िकया जाता ह,ै अतः इससे समय, <म, एव ंधन क+ अनावJयक बबा-दी से बचा जा सकता ह।ै 
iv. दरू�थ  िश�ा �णाली के िवकास म� इसका मह�वपूण- योगदान ह ैतथा यह दरू�थ  िश�ा क+ 

सहायक �णाली ह।ै 
v. इससे दरू�थ  िश�ा को अिधक �भावी एव ंकम खचfली बनाने म� बह0त अिधक सहायता िमली 

ह।ै 
vi. इसके माBयम से जनसंचार क+ अनेक मह�वपूण- एव ंनवीनतम सिुवधाओ ंका स2ूपात ह0आ ह।ै 

 
2. वीिडयो टेप (Video Tape) - वीिडयो टेप दरूदश-न क+ एक नवीन तकनीक+ ह।ै दरू�थ  िश�ा के 

िलए यह बह0त अिधक उपयोगी एव ं�भावशाली स$�ेषण माBयम ह।ै िजस �कार आिडयो टेप को 
टेप 5रकाड-र/`लेयर क+ सहायता से रेिडय) क+ तरह अपनी इ_छा एव ंआवJयकतानसुार सनुा जा 
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सकता ह,ै उसी तरह वीिडयो टेप को वी0सी0आर0/वी0सी0पी0 क+ सहायता स ेदखेा और सनुा जा 
सकता ह।ै इस �कार वीिडयो टेप टेलीिवजन के सभी लाभ) को �दान करने के साथ-साथ दश-क को 
अपने समय एव ंआवJयकतानसुार काय-Dम को दखेने-सनुने के अित5र
 सिुवधा �दान करता ह।ै 
वीिडयो टेप के माBयम से टेलीिवजन के उपयोगो काय-Dम) को टेप करके अपनी सिुवधानसुार उ�ह� 
िकतनी भी बार दखेा जा सकता ह।ै िनर�र �ौढ़) एव ंनव सा�र) को िश�ा �दान कने म� वीिडय) टेप 
सवा-िधक उपयोगी होते ह( [योिक इसम�  शKद) के साथ-साथ ]Jय भी ��ततु िकये जाते ह।ै 
िश�ण-अिधगम म� वीिडयो टेप बह0त अिधक उपयोगी ह ै[योिक इससे कुशल एव ंअनुभवी िश�क) 
के Iारा ��ततु िकय ेगये पाठ)/शिै�क काय-Dम) को भिवSय के िलए भी सरुि�त रखा जा सकता ह ै
तथा 4यापक �तर पर उसका उपयोग करके बड़ी सं@या म� िश�ािथ-य) को लाभाि�वत िकया जा 
सकता ह।ै वीिडयो टेप के माBयम से िश�ािथ-य) को अपनी गित से सीखने म�  भी सुिवधा होती ह ै
[य)िक इसके संचालन पर उनका िनंय2ण होता ह।ै व ेअपनी आवJयकतानसुार टेप क+ सामRी के 
िकसी अशं को दखे/सनु सकते ह(, टेप को पीछे करके िकसी आवJयक अशं को पनुः दखे और 
समझ सकते ह( तथा परूी िश�ण सामRी अथवा उसके िकसी अशं को िजतनी भी बार चाह� दखे 
सकते ह(। िश�ण-अिधगम �िDया को �भावी बनाने म� यह इसिलए भी उपयोगी ह ै[य)िक इसम� 
िकसी भी ]Jय सामRी को रोककर उस पर चचा- भी क+ जा सकती ह।ै 

3. टेलीफोन आधा5रत दूरदश�न (Telephone Based Television) - दरूदश-न क+ एक �मखु 

कमी इसका एकमागf स$�ेषण ह।ै अतः दरूदश-न से कुछ सीमा तक ि/-मागf स$�ेषण क+ सिुवधा 
पाने के कलए इसे टेलीफोन के साथ स$बि�धत िकया जा सकता ह।ै इसक �कार क+ सेवा के कलए 
समय एव ंकाय-Dम ��ततुकता- को (िदये गये टेलीफोन न$बर पर) टेलीफोन कर सकता ह ैतथा उससे 
�s/शकंा समाधान कर सकता ह।ै यह सिुवधा कुछ ही काय-Dम) के िलए �दान क+ जा सकती ह।ै 
िक�त ुशिै�क काय-Dम) िवशेषकर कुछ िविशM पाठ्यDम) के �सारण को दखेते समय िश�ाथf को 
इस �कार क+ सिुवधा से बह0त अिधक लाभ पह0चँ सकता ह।ै टेलीफोन सिुवधाओ ंक+ अपया-Pता 
एव ंमहगँी सेवा के कारण अभी भारत म� इस �कार के माBयम) का शिै�क उपयोग कर सकने म� कुछ 
समय लगेगा। 

अ�यास ��  

6. अमिु^त अनदुशेना�मक माBयम) को म@ुय >प से ___________ वगl म� रखा जा सकता ह।ै 
7. संचार माBयम) म� रेिडयो सबसे ___________ एव ं___________ माBयम ह।ै  
8. <4य टेप तथा ___________ रेिडयो तकनीक+ के �योग क+ दो �मखु िवकिसत िविधयाँ ह(। 
9. टेलीिवजन वत-मान समाज म� मनोरंजन के साथ-साथ___________का भी एक �भावशाली साधन 

ह।ै  
10. उपRह आधा5रत संचार �णाली, वीिडयो टेप तथा ___________ शौि�क दरूदश-न के �े2 म� 

आधिुनकतम िवकिसत तकनीक+ ह(। 
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12.7.3 �C� Q�	R6A��� -�L�- 
12.7.3.1 वीिडयोिड�क (Videodisc) 

वीिडयोिड�क एक नव िवकिसत ]Jय-संचार माBयम ह ैिजसने दरूदश-न उपकरण(टेलीिवजन सेट) के उपयोग 
के �े2 को बह0त अिधक िव�ततृ एव ं4यापक बना िदया ह।ै वीिडयोिड�क �णाली के तीन �मखु अगं होते ह(- 

i. वीिडयोिड�क- िजस पर सचूनाय� संकिलत होती ह(। 
ii. वीिडयोिड�क चालक या `लेयर - जो ]Jय चD को चलाता या घमुाता ह।ै 
iii. टेलीिवजन सेट- िजस पर सचूनाओ ंको दखेा और सनुा जाता ह।ै 

वीिडयोिड�क के लाभ (Advantages of Videodisc) 

i. वीिडयोिड�क �णाली कम खचQली ह।ै िड�क का वहृद �तर पर िनमा-ण करने पर इस पर बह0त कम 
लागत आती ह।ै 

ii. िड�क को रखने एव ंसंRह करने म� बह0त कम जगह क+ आवJयकता होती ह।ै 
iii. एक छोटी िड�क पर बह0त बड़े पाठ्यDम) को संगहृीत िकया जा सकता ह।ै 
iv. इसके माBयम से अिधक सचूनाओ ंको आकष-क ढ़ंग से ��ततु िकया जा सकता ह।ै 
v. ]Jय को आग,े पीछे करने तथा रोककर दहुराने क+ सिुवधा िश�ाथf के लए बह0त उपयोगी होती ह।ै 
vi. वा�तिवक घटनाओ ं को उसी रंग, >प एव ं ि�थित म� ��ततु िकये जाने से िश�ाथf अिधक 

अिभ�े5रत होता ह।ै 
vii. इसके माBयम से िश�ाथf पाठ-सामRी से �वतः अतंःिDया कर सकता ह।ै 
viii. इससे िश�ाथf को �व5रत पkृ-पोषण �ाP होता ह।ै 
ix. इससे िश�ािथ-य) को 4यि
गत अनदुशेन (�वतः अनदुशेन) म� सिुवधा होती ह।ै 
x. दरू�थ  िश�ािथ-य) के िलए यह बह0त उपयोगी ह।ै 

 

 12.7.3.2 वीिडयोटे^स (Videotex) 

वीिडयोटे[स सचूना Dाि�त के �े2 म� एक नया कदम ह।ै इसके माBयम से सचूनाओ ंका आदान-�दान होता ह।ै 
इस �णाली म� टेलीिवजन सेट को एक क$`यटूर के >प म� �य
ु िकया जाता ह।ै दरू से भजेी गई सचूनाओ,ं 
Rािफ[स एव ंपाठ) को टेलीिवजन पनु4या-@यियत करता ह।ै 

वीिडयोटे[स �णाली म� एक कँुजीपटल, एक टेलीिवजन �दश-न इकाई, एक संकेत-अथा-पक, एक दरूसंचार 
संयोजन तथा एक डेटाबेस क$`यटूर होता ह।ै वीिडयोटे[स म� टेलीिवजन एव ंटेलीफोन का �योग क$`यटूरीकृत 
सचूनाओ ं तक पह0चँने के िलए िकया जाता ह।ै कँुजीपटल (िजसम� अनेक बटन होते ह() का �योग 5रमोट 
क$`यटूर से वांिछत सचूनाओ ंके पkृ) के अनरुोध हते ुिकया जाता ह ै।  

वीिडयोटे[स �णाली को िच2 1 म� �दिश-त िकया गया ह-ै  
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वीिडयोटे^स क- काय��णाली (Technology of Videotex) 

 

वीिडयोटे^स के उपयोग एव ंलाभ (Use and Advantages of Videotex) 

वीिडयोटे[स के कुछ �मखु उपयोग एव ंलाभ िन$नांिकत ह-ै 

क. वीिडयोटे[स का उपयोग शािKदक खलेो, िIतीय भाषाओ ं के िश�ण, बहरे लोग) को अनदुशेन 
आिद �दान कराने हते ुिकया जा सकता ह।ै 

ख. दरू�थ  िश�ा म� इसका �योग स$�ेषण एव ंिI-मागf अ�तः िDया हते ुिकया जा सकता ह।ै 
ग. िविभ�न पाठ्यDम) एव ंकाय-Dम) से स$बि�धत सचूनाओ ंको �चा5रत करने म� यह बह0त अिधक 

उपयोगी ह।ै इससे िश�ािथ-य) को अिधक से अिधक उपलKध शिै�क अवसर) का पता चल सकता 
ह।ै 

घ. दरू-दराज �े2) के िश�ािथ-य) के िलए यह �णाली उपयोगी हो रही ह ै[य)िक इसेक माBयम से उ�ह� 
सचूनाओ ंके भ�डार का पता चल सकता ह।ै तथा प�ुतकालय) के अभाव क+ सम�या �वतः समाP 
हो सकती ह।ै 

सूचना �वाहक 
(शैि�क सं�थाऐ ं) 

दूरसंचार  
संयोजन  

(Modem) 

क��यूटर 

(Computer Database) 

कंुजीपटल 

िश�ाथ6 
(सूचना सं�ाहक) क� यूटर 
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ङ. वीिडयोटे[स रेिडयो, टेलीिवजन, टेलीफोन आिद स$�ेषण माBयम) क+ तरह समय सचूी से बंधा 
ह0आ नहQ ह,ै अतः इससे िकसी भी समय िश�ाथf लाभ उठा सकते ह(। 

च. िश�ाथf के पास कंुजीपटल क+ सिुवधा होने पर वीिडयोटे[स क$`यटूर सहायक-अनदुशेन भी �दान 
कर सकता ह।ै 

छ. अकं-बटन कँुजीपटल क+ सहायता से इसके Iारा िश�क एवं िश�ाथf के मBय िI-मागf अ�तःिDया 
स$भव हो सकती ह ैतथा �व5रत पkृपोषण �ाP हो सकता ह।ै 

ज. अिधक �योग होने पर भिवSय म� इसक+ लागत म� भी कमी आ सकती ह।ै 

 

12.7.3.2 टेलीका$pेि$संग  (Teleconferencing) 

टेलीका�mेि�संग  तकनीक+ क+ िविभ�न आधिुनक िविधय) का एक नवीनतम >प दरू स$मलेन अथा-त ्
टेलीका�mेि�संग �िविध ह।ै दरू�थ  िश�ा म� अभी इस �िविध को एक �योिगक �तर पर ही �यु
 िकया जा 
रहा ह।ै िक�त ु िनकट भिवSय म� िश�ा क+ इस वैकिVपक �णाली के िलए टेलीका�फ� ि�संग एक मह�वपूण- 
माBयम िस/ हो सकती ह।ै अतः दरू िश�ा से जड़ेु ह0ए लोग) के िलए टेलीका�mेि�संग  एक मह�वपणू- माBयम 
िस/ हो सकती ह।ै अतः दरू िश�ा से जड़ेु लोग) के िलए इसक+ जानकारी आवJयक ह।ै 

टेलीका�mेि�संग एक ऐसी इले[eोिनक तकनीक ह ैिजसम� दो या अिधक �े2) म� तीन-चार 4यि
 या िवशेषA 
िकसी िवषय/सम�यापर अपने िवचार) एव ंअनभुव) को िI-मागf अथवा एक मागf स$�ेषण Iारा एक दसूरे को 
आदान-�दान कर सकते ह(। टेलीका�mेि�संग तकनीक क+ सबसे �मखु िवशेषता यह ह ैिक इसके सहभािगय) 
के बीच सचूनाओ ंका आदान-�दान से �व5रत अ�तःिDया होने म� सहायता िमलती ह(। इस तकनीक म� िI-
मागf/एकमागf स$�ेषण हते ुरेिडयो, टेलीिवजन, इले[eोिनक Kलैकबोड-, �ित>प, क$`यटूर Rािफ[स, उपRह, 
वीिडयोटे[स, टेलीफोन आिद का �योग िकया जाता ह।ै 

टेलीका�mेि�संग िविध के तीन �मखु �कार इस �कार ह-ै 

i. <4य टेलीका�mेि�संग  
ii. ]Jय-<4य टेलीका�mेि�संग  
iii. क$`यटूर टेलीका�mेि�संग  

��य टेलीका$pेि$संग  (Audio Teleconferencing) 

टेलीका�mेि�संग हते ुजब <4य माBयम) का �योग िकया जाता ह ैतब इस <4य टेलीका�mेि�संग कहा जाता ह।ै 
दरू िश�ण सं�थान) Iारा <4य टेलीका�mेि�संग का ही आयोजन अिधक िकया जाता ह।ै <4य टेलीका�mेि�संग 
हते ुकई टेलीफोन लाइन) को इले[eोिनक ि�वच अथवा ि}ज िविध Iारा आपस म� जोड़ा जाता ह।ै ि}ज के 
साथ जो <4य उपकरण �य
ु िकये जाते ह( उनम� �मखु >प से ह�ैडसेट, �पीकरफोन, रेिडयो टेलीफोन तथा 
माइDोफोन �पीकर यिूनट सि$मिलत होते ह(। आकाशवाणी Iारा कुछ िविशM काय-Dम)/�योजक) को 
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टेलीका�mेि�संग क+ सिुवधा �दान क+ जाती ह।ै कुछ 4यावसाियक �ितkान भी अब टेलीका�mेि�संग  क+ 
सिुवधा �दान करने लग ेह(।  
 
��य-��य टेलीका$pेि$संग (Audio-Video Teleconferencing) 

]Jय-<4य टेलीका�mेि�संग  <4य टेलीका�mेि�संग  क+ अपे�ा अिधक उपयोगी एव ं�भावशाली होता ह।ै इसे 
केवल ]Jय टेलीका�mेि�संग  के नाम से जाना जाता ह ै [य)िक अब वीिडयो के साथ-साथ ऑिडयो क+ 
सिुवधा भी उपलKध होती ह।ै ]Jय टेलीका�mेि�संग  एक मागf अथवा िIमागf हो सकता ह ैिक�त ुएक मागf 
वीिडयो टेलीका�mेि�संग  अिधक �चिलत ह ै [य)िक िIमागf सिुवधा अिधक खचfली पड़ती ह।ै िIमागf 
वीिडयो टेलीका�mेि�संग से अ�तःिDया क+ गणुव�ा म� अिधक िनखार आता ह ै[य)िक सहभागी एक दसूरे के 
िवचार) को सनुने के साथ-साथ उ�ह�/उनके हाव-भाव को भी दखे सकते ह(। अतः अिधक खचfला होन पर भी 
िIमागf वीिडयो माBयम बह0त उपयोगी िस/ हो सकता ह।ै दरूदश-न Iारा इस िदशा म� अ_छा एव ंसफल �यास 
िकया जा रहा ह।ै 

 
क� यूटर टेलीका$pेि$संग  (Computer Teleconferencing) 

क$`यटूर के माBयम से भी टेलीका�mेि�संग  क+ 4यव�था क+ जा सकती ह ैिक�त ुइसके िलए बह0त अिधक धन 
एव ंबिुनयादी ढ़ाँचे क+ सिुवधाओ ंक+ आवJयकता होती ह।ै  क$`यटूर के Iारा सचूनाय� भजेी एव ं�ाP क+ 
जाती ह।ै  

टेलीका$pेि$संग  के लाभ (Advantages of Teleconferencing)  

i. दूर-दराज के िश�ािथ�यG के िलए �भावी साधन (Effective support Mean for 
Remote Learners)-दरू�थ  िश�ा �णाली के अनेक उ�साही एव ंऊजा-वान िश�ाथf दरू-दराज 

के �े2) के रहने वाले होते ह(। इसीिलए इन �े2) के िलए �थािपत दरू�थ  िश�ा के अBययन के�^) म� 
छा2) क+ सं@या बह0त कम होती ह।ै अलग-अलग पाठ्यDम) हते ुइन छा2) क+ सं@या और ही कम 
होती ह।ै ऐसे दरू�थ िश�ािथ-य) के िलए टेलीका�mेि�संग �िविध अिधक उपयोगी िस/ हो सकती ह।ै 

ii. लागत -�भावशीलता (Cost Effectiveness) - दरू�थ िश�ािथ-य) के िलए िश�ण क+ अ�य 

िविधय) क+ तलुना म� ऑिडयो टेलीका�mेि�संग  का खच- कम आता ह ैजबिक इसक+ �भावशीलता 
अिधक होती ह।ै 

iii. लचीलापन (Flexibility) - इस माBयम को बड़े अथवा छोटे िश�ाथf समहू) के िलए सहजता से 

समायोिजत िकया जा सकता ह।ै 
iv. प5रिचत अनुदेशना7मक िविध (Familiar Instructional Mode) - सेिमनार, प5रचचा-, 

सामिूहक वाद-िववाद आिद �िविधय) से प5रिचत होने के कारण िश�ाथf के िलए टेलीका�mेि�संग  
�िविध अनजानी नहQ लगती ह(। [योिक यह भी अ�य �िविधय) से िमलती -जलुती ह।ै अतः 
िश�ाथf एव ंअ�य �ितभािगय) के बीच िविवध कोणीय अ�तःिDया स$प�न होती ह।ै 
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v. उnच गुणवMा यु0 अनुदेशन (High Quality Intstruction) - इसके अ�तग-त िवषय 

िवशेषA) क+ अ_छी तैयारी  होने पर उ_च गणुव�ा य
ु अनुदशेन �दान िकया जा सकता ह।ै 
vi. 7व5रत पृqपोषण (Immediate Feedback) - इसके अ�तग-त �व5रत पkृपोषण क+ सिुवधा 

होती ह ै[य)िक िश�ाथf क+ अनिुDया से िश�क तरु�त अवगत हो जाता ह ैतथा वह उसके िवचार) 
क+ पिुM अथवा समथ-न कर सकता ह।ै 

vii. िविवध �े&ीय िनयं&ण स�भव (Multi Locational Access Control is Possible)- 

कुछ �थानीय के�^ अथवा कुछ िविशM के�^ िमलकर इसका �योग सरलता से कर सकते ह( तथा 
इसे िनयंि2त कर सकते ह(। 

viii. सरल संचालन (Easy Operation) - टेलीका�mेि�संग  का संचालन अिधक जिटल नहQ होता 

ह।ै 
 

12.7.3.4 क� यूटर (Computer) 

क$`यटूर आधिुनक यगु का सवा-िधक मह�वपणू- एव ं शि
शाली सचूना संRह एव ं संचार माBयम ह।ै यह 
मह�वपूण- इले[eोिनक टे[नोलॉजी ह ैतथा इसके िविवध उपयोग ह(। िवगत कई दशक) से शिै�क उbJेय) के 
िलए क$`यटूर का �योग िकया जा रहा ह।ै दरू�थ  िश�ा के िलए एक मह�वपणू- एव ं अ�यिधक उपयोगी 
तकनीक ह।ै िवकिसत दशे) म� दरू�थ  अनदुशेन हते ुइसका 4यापक �तर पर �योग िकया जा रहा ह।ै इसका 
�मखु कारण क$`यटूर क+ अ�तः िDया�मक �मता ह।ै अ�तः िDया�मक �मता के अित5र
 अपनी अ�य 
अनेक िवशेषताओ ंके प5रणाम�व>प वत-मान समय म� क$`यटूर दरू�थ  अिधगम का एक अनावJयक अगं 
अथवा साधन बन चकुा ह।ै 

मलूभतू क$`यटूर �णाली के तीन �मखु अगं होते ह(- 

i. इ$पुट यूिनट (Input Unit) - इसम� �मखु >प से कँुजीपटल तथा माउस के �योग से सचूनाओ ंका 

संकलन िकया जाता ह।ै 
ii. से$Pल �ोसेिसंग यूिनट एवं �टोरेज उपकरण (Central Processing Unit & Storage 

Devices)- से�eल �ोसेिसंग यिूनट को क$`यटूर �णाली का �दय कहा जाता ह।ै इस यिूनट म� 

मदरबोड-, �ोसेसर, तथा अ�य आवJयक इले[eोिनक उपकरण लग े होते ह(। �टोरेज उपकरण के 
अ�तग-त पेन �ाइव, सी0डी0, हाड- �ाइव, �लॉपी िड�क आते ह(। 

iii. आउटपुट यूिनट (Output Unit) - इसम� टी0वी0 �दश-न इकाई अथवा मानीटर अथवा मु̂ ण 

टिम-नल सि$मिलत होते ह(। 

क$`यटूर �णाली का वा�तिवक उपकरण हाड-वयेर कहलाता ह( तथा इसके Iारा जो काय-Dम अथवा अनदुशेन 
िनSपािदत िकये जाते ह( उ�ह� सो�टवयेर कहा जाता ह(।  

क� यूटर के �योग (Application of Computer) 
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क$`यटूर) क+ पया-P उपलKधता ने इसके उपयोग) को भी िव�तार �दान िकया ह।ै अब िवकिसत दशे) म� भी 
इसके �योग से दरू�थ  अिधगम के अनेक नये अवसर �ाP हो रह ेह(। दरू�थ  अिधगम हतेु अिधगम क$`यटूर 
अनेक ]िMय) से उपयोगी ह।ै  इसे एक िश�ण माBयम, एक अिधगम उपकरण, एक अिधगम �ब�धक तथा 
शिै�क �शासन क एक सहायक साधन के >प म� �य
ु िकया जाता ह।ै क$`यटूर के अनदुशेना�मक एव ं
�शासिनक उपयोग िन$नांिकत ह(- 

1. क$`यटूर के अनदुशेना�मक �योग (`दजेतनबजपवदसं ◌ंचचसपबंजपवद व ि◌Kवउचनजमत/- 
i. नामांकन के समय छा2) का पवू- परी�ण 
ii. 4यि
गत काय-Dम) का िनयोजन एव ंमु̂ ण 
iii. छा2-�गित क+ जाँच 
iv. परी�ण) एव ंउनके �ाPाक) का संकलन 
v. पाठ्यDम िवकास 
vi. पाठ्य-सामRी एव ंसचूनाओ ंका आदान-�दान 
vii. टेलीका�mेि�संग  
viii. स�दभ- सामRी 

2. क$`यटूर के शिै�क �शासन स$ब�धी उपयोग (Educational Administration Uses of 
Computer)& 

i. छा2) के 5रकाड- का रखरखाव 
ii. आकँड़) का संकलन 
iii. छा2 शVुक �ािP एव ंरसीद िवतरण म� सहायक 
iv. िव�ीय बजट का आकंलन 
v. वतेन िबल, अिRम ऋण एव ंअ�य लेजर) क+ तैयारी 
vi. छा2) के �ाPाक) का �ेषण 
vii. �टाक रिज�टर क+ जाँच 
viii. शिै�क सामRी िनमा-ण 

 

क� यूटर �योग के ढ़ंग (Ways  of using Computer)  

दरू�थ  अिधगम हते ुक$`यटूर को दो तरीक) से �योग िकया जा सकता ह-ै 
i. ऑफ लाइन ढ़ंग म� क$`यटूर �वतं2 अव�था म� होता ह ैवह अ�य िकसी क$`यटूर से जड़ुा नहQ होता 

ह।ै तथा िश�ाथf इस पर अपने अनसुार काय- करता ह।ै 
ii. ऑन लाइन ढ़ंग म� एक क$`यटूर दसूरे क$`यटूर) से जड़ुा ह0आ होता ह ैजो ऑन लाइन अव�था म� 

होते ह(। इस ढ़ंग म� सचूनाओ ंका आदान �दान टे[सट, Rािफ[स, वीिडयो, िच2 आिद म� िकया जाता 
ह।ै 
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क� यूटर के लाभ (Advantages of Computer) 

क$`यटूर के उपयु-
 उपयोग) से �पM ह ैिक यह पर$परागत मिु^त अनदुशेना�मक माBयम क+ तलुना म� अिधक 
उपयोगी ह ैतथा इसम� अमकु िवशेषताए ँह(। इसके �मखु लाभ) को सं�ेप म� िन$नांिकत िब�दओु ंम� समािहत 
िकया जा सकता ह-ै 

i. क$`यटूर से काय- करने एव ंसीखने म� नवीनता के कारण िश�ाथf अिधक अिभ�े5रत होता ह।ै 
ii. क$`यटूर के माBयम से ��ततु घटनाओ ंके सजीव िच2ण िश�ाथf को यथाथ- के नजदीक जाते ह( 

तथा अuयास काय- करने, �ायोिगक िDयाए ँकरने, अनकुरण करने आिद के िलए �े5रत करते ह(। 
iii. िश�ाथf के कायl एव ंअनिुDयाओ ंक+ शीz पिुM होने से उ�ह� �व5रत पनुब-लन िमलता ह।ै  
iv. क$`यटूर �मिृत म� िश�ाथf क+ पवू- िनSपि�याँ अंिकत होती ह( िज�ह� भावी काय-Dम) के िनयोजन हतेु 

�य
ु िकया जा सकता ह।ै 
v. छोटे-छोटे पद) म� अिभDिमत 4यि
गत अनदुशेन िश�ािथ-य), िवशेष >प से धीमी गित से सीखने 

वाले िश�ािथ-य) के िलए अिधक सकरा�मक एव ं�भावी होते ह(।  
vi. क$`यटूर क+ 5रकाड- रखने क+ �मता से 4यि
गत अनदुशेन अिधक �भावी होता ह।ै इसके Iारा सभी 

िश�ािथ-य) के िलए 4यि[गत उपचार  क+ भी 4य�था क+ जा सकती ह।ै तथा उनक+ �गित क+ िनर�तर 
जाँच भी क+ जा सकती ह।ै  

vii. इससे िश�क के िनंय2ण �े2 का िव�तार होता ह ैतथा अिधक से अिधक सूचनओ ंका ��ततुीकरण 
िश�क पर ही िनभ-र करता ह(। इससे िश�ाथf िश�क के सीधे स$पक-  म� रहता ह ैतथा उस पर िश�क 
का िनंय2ण बना रहता ह।ै अतः क$`यटूर िश�क का िवकVप नहQ अिपत ुइसका िव�तार होता ह।ै 
 

12.5.3.5 इ$टरनेट (Internet) 

इ�टरनेट  िविभ�न तकनीक+ के संय
ु  >प के काय- का उदाहरण ह।ै इ�टरनेट  का �ार$भ सन ्1969 म� ह0आ 
था। तब इसको आपा-नेट (Advanced Prject Agency Network, APRANET)  इ�टरेनट एक 
िव�4यापी जाल ह ैजो, इ�टरनेट  विकx ग िडवाइस Iारा आपस म� जड़ेु होते ह(। 

इ�टरनेट  एक ऐसी तकनीक ह,ै िजसम� क$`यटूर के नेटवक-  का �योग िकया जाता ह।ै िजससे लोग) को िविभ�न 
�कार क+ सचूनाय� �ाP होती ह(। इ�टरनेट  के माBयम से िविभ�न �कार के सं�थान) के िवषय म� सचूनाएँ 
उपलKध होती ह(। ये सचूनाए ँदिुनया के िकसी भी कोने से �ाP क+ जा सकती ह(। जब हम इ�टरनेट  पर काय- 
कर रह ेहोते ह(, तो हम उन असं@य 4यि
य) के समहू का एक भाग होते ह(, जो अपनी सूचनाओ ंएव ंिवचार) 
के स$पेषण के िलये स$बि�धत क$`यटूर का �योग करते ह(। िश�ा स$ब�धी िविभ�न शिै�क सं�थान) से जड़ेु 
राSeीय सचूना <खृला इ�टरनेट  के Iारा िवकिसत हो रही ह।ै संगणक एव ंइ�टरनेट  शिै�क समाज को सचूना 
िश�ा म� बदल रह ेह(। इसके Iारा 4यि
 अपने स$�ेषण) तथा संवाद) को तरु�त ही क$`यटूर �D+न पर पढ़ 
सकता ह ैतथा शीzता से उ�र भी द ेसकता ह।ै 

इ$टरनेट  क- िवशेषताए ँ(Characterstics of Internet) 
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इ�टरनेट  क+ �मखु िवशषेताए ँिन$निलिखत ह(- 
i. इ�टरनेट  Iारा ��येक िवषय के बारे म� गहन अBययन िकया जा सकता ह।ै 
ii. इ�टरनेट  Iारा आकँड़) क+ खोज क+ जा सकती ह।ै 
iii. इ�टरनेट  म� एक �थान से अनेक �थान) तक �सारण संचार क+ अपे�ा िब�द ुसे िब�द ुसंचा5रत होता 

ह।ै 
iv. इ�टरनेट  Iारा अनेक मVटी मीिडया स$ब�धी काय-Dम ��ततु िकये जा सकते ह(। 
v. इसम� सचूनाओ ंको कम समय म� �ाP िकया जा सकता ह।ै 

 

इ$टरनेट  के काय� (Works of Internet) 

इ�टरनेट  के िन$निलिखत काय- होते ह(- 
i. आवJयकतानसुार क$`यटूर फाइल का �थाना�तरण करना। 
ii. इ�टरनेट  Iारा िव�ाथf, अBयापक या िश�ा िवशेषA) से िश�ा Rहण करने म�। 
iii. िविभ�न पाठ्यDम) से स$बि�धत सचूना, िविभ�न िव�िव�ालय) स$ब�धी सचूना, िविभ�न रोजगार 

स$बि�धत सचूना तथा �वशे, परी�ा स$ब�धी काय-Dमां◌े क+ जानकारी, वीिडयो, Rािफ[स व  
टे[सट सिहत सचूना तथा प5रणाम स$बि�धत सचूना इ�टरनेट  के माBयम से �ाP क+ जाती ह।ै 

iv. कई िवषय) पर आधा5रत सचूना सामRी इ�टरनेट  पर खोजी व �ाP क+ जा सकती ह।ै 
v. वीिडयो का�mेि�संग इ�टरनेट  के माBयम से क+ जा सकती ह।ै 

 

12.5.3.6 सी0सी0टी0वी (Closed- Circuit Television) 

सी0सी0टी0वी0 तकनीक Iारा एक िवशेष �थान पर वीिडयो कैमर) के माBयम से वीिडयो संदशे) को �ेिषत 
िकया जाता ह।ै सीसीटीवी  को कभी-कभी वीिडयोटेलीफोनी भी कहा जाता ह।ै दरू�थ िश�ा म� यह एक 
मह�वपूण- उपकरण ह।ै [लोजड सिक- ट टेलीिवजन (ब�द प5रपथ दरूदश-न) म� �सारण, केवल क�ाओ/ं�कूल 
भवन तक सीिमत रहता ह।ै इसीिलए इसे [लोजड सिक- ट टेलीिवजन कहा जाता ह।ै इसम� �सारण 5रले के को-
एि[सल केिबल Iारा टी0वी0 सेट या मॉनीटर तक आता ह।ै ये काय-Dम या तो सीधे ही �सा5रत होते ह( या 
पहले से 5रकाड- करके िफर �सा5रत िकये जाते ह(। इनका उbJेय केवल पवू- िनिNत �करण) पर काय-Dम 
�सा5रत करना होता ह।ै इस तरह के �सारण म� माइDोववे का सीिमत �योग िकया जाता ह,ै इसीिलए इसका 
�सारण भी िकसी िवशेष �थान तथा दश-क) तक सीिमत रहता ह।ै 

िश�क-�िश�ण के �े2 म� छा2ाBयापक)  के िश�ण म� सधुार हते ुयह अ�य�त स�म मसाधन ह।ै मिेडकल 
कॉलेज) म� िवशषे ऑपरेशन �िDया �दिश-त करने के िलए यह एक सश
 उपकरण ह।ै  सीसीटीवी उपकरण 
शिै�क �शासन म� िव�ाथf और अBयापक) के िDयाकलाप) पर िनयं2ण रखने के उbJेय से भी �योग म� 
लाया जाता ह ैऔर इससे �ाP 5रकाडUड वीिडयो से िश�ण व �शासन स$ब�धी िDयाकलाप) म� सधुार लाया 
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जाता ह।ै सी0सी0टी0वी0 के माBयम से एक अBयापक एक िवशषे �े2 म� ि�थत कई �थान) म� उपलKध 
िव�ािथ-य) को िश�ण काय- कर स$पािदत कर सकता ह।ै  

सी0सी0टी0वी0 क- िवशेषताए ँ(Characterstics of CCTV) 

i. सी0सी0टी0वी0 के �योग से अनदुशेन का िव�तार बढ़ जाता ह।ै 
ii. शिै�क सं�थाओ ंम� िजन व�तओु ंया �िDयाओ ंका �दश-न सभी छा2 एक साथ नहQ देख पाते , 

सी0सी0टी0वी0 के माBयम से शिै�क सं�थाए ँ अपनी-अपनी सारणी के अनसुार िश�ण �िDया 
समाविेशत कर सकती ह।ै 

iii. अ_छे िश�क) के पाठ �दश-न सी0सी0टी0वी0 के माBयम स े कई क�ाओ ं तथा अ�य शिै�क 
सं�थाओ ंतक पह0चँाये जा सकते ह( िजससे िश�ा का �तर ऊँचा िकया जा सकता ह।ै 

 
 
12.5.3.7 ऑनलाइन क�ा (On-line Classes) 

एक ऑनलाइन क�ा म� इ�टरनेट  या अ�य नेटवक-  �कार से जड़ेु क$`यटूर) के माBयम से िव�ािथ-य) और 
अनदुशेक के मBय स$पेषण होता ह(। 

i. ऑनलाइन क�ा के िलए िव�ाथf को क$`यटूर से स$बि�धत �ाथिमक Aान (कट, कॉपी, पे�ट, 
फाइल ओपन, सेव आिद काय- ) तथा इ�टरनेट  स$ब�धी Aान का होना आवJयक ह।ै 

ii. ऑनलाइन क�ा के िलए एक क$`यटूर, मॉडम तथा इ�टरनेट  सिव-स �ोवाइडर Iारा उपलKध 
इ�टरनेट  कने[शन होना चािहए। 

iii. वाइस, वीिडयो तथा टे[सट चेट बा[स, ई-मले आिद के माBयम से ऑनलाइन क�ा म� िव�ाथf और 
अनदुशेक के मBय स$�ेषण स$प�न िकया जाता ह।ै  

iv. गहृकाय-, क�ा 4या@यान, डा[यमू�ेटस और �ितिDयाय� क$`यटूर क+ �D+न पर िदखाई दतेी ह(  
v. पाठ्यDम, गहृकाय- तथा अ�य कोस- सामRी �D+न पर िदखाई दी जाती ह ै िजसे िव�ाथf अपने 

क$`यटूर क+ हाड- िड�क या अ�य �टोरेज िडवाइस जसैे - पेन �ाइव, पोटUबल हाड- िड�क आिद म� 
�टोर कर सकता ह।ै  

vi. ऑनलाइन क�ा म� िव�ाथf अपने समय और आवJयकता के अनसुार उपि�थत हो जाता ह।ै 
vii. दरू�थ िश�ा स$बि�धत पाठ्यDम) म� ऑनलाइन क�ा क+ 4यव�था क+ जाती ह।ै 

 

अ�यास ��  

11. वीिडयोिड�क एक नव िवकिसत __________ माBयम ह।ै 
12. वीिडयोटे[स के माBयम से सचूनाओ ंका __________  होता ह।ै 
13. टेलीका�mेि�संग तकनीक+ Iारा िकसी िवषय/सम�यापर अपने िवचार) एव ं अनुभव) को 

__________ अथवा __________ स$�ेषण Iारा एक दसूरे को आदान-�दान कर सकते ह(।  
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14. <4य टेलीका�mेि�संग , ]Jय-<4य टेलीका�mेि�संग  तथा __________  टेलीका�mेि�संग िविध के 
तीन �मखु �कार  ह।ै 

15. इ�पटु यिूनट , __________  तथा आउटपटु यिूनट मलूभतू क$`यटूर �णाली के तीन �मखु अगं 
होते ह(। 

16. इ�टरनेट  एक ऐसी तकनीक ह,ै िजसम� क$`यटूर के __________  का �योग िकया जाता ह।ै  
17. सी0सी0टी0वी0  को कभी-कभी __________  भी कहा जाता ह।ै  
18. एक ऑनलाइन क�ा म� इ�टरनेट  या अ�य नेटवक-  �कार स ेजड़ेु क$`यटूर) के माBयम से िव�ािथ-य) 

और अनदुशेक के मBय __________  होता ह(। 
 

12.6 ������   
दरू�थ िश�ा म� अनदुशेन अथवा िव�ाथf तक सचूना-स$�ेषण के दो माBयम ह(, िजनका वण-न िन$निलिखत 
ह-ै 

i. मिु^त अनदुेशना�मक माBयम 
ii. अमिु^त अनदुशेना�मक माBयम 

म@ुय >प से मिु^त सामRी म� िन$निखत सामिRय) का �योग होता ह-ै 
i. पाठ्य-प�ुतक 
ii. िविभ�न आलेख 
iii. िविभ�न सचूना�मक पि2काए ँ
iv. समाचार-प2 
v. िविभ�न �ितवदेन  

मिु^त माBयम) क+ िविभ�न सम�याओ ंतथा सीमाओ ंके कारण स$�ेषण माBयम म� अमिु^त साधन) का �योग 
आर$भ ह0आ। वत-मान समय म� सचूना तथा संचार तकनीक+ का अित ती� गित से िवकास हो रहा ह।ै सूचना 
तथा स$�ेषण के �े2 म� इले[eोिनक उपकरण) ने अपनी उ_च ि�थित �ाP कर ली ह।ै इन अमिु^त माBयम) क+ 
4यापकता तथा �भावशीलता इतनी अिधक हो चकु+ ह ैिक िश�ा अथवा दरू�थ िश�ा तो [या, मानव जीवन 
का कोई भी प� इससे अछूता नहQ रहा ह।ै अतः िश�ा-अिधगम को उपयोगी, िमत4ययी तथा सव-सलुभ 
इ�यािद बनाने के िलये इले[eोिनक माBयम) (अमिु^त उपकरण जसै-े रेिडयो, टी0वी0 फै[स, क$`यटूर, 
इ�टरनेट  इ�यािद ) का �मखुतः उपयोग हो रहा ह।ै 

दोन) माBयम) को संय
ु >प म� �य
ु करने के िन$निलिखत चार उपागम हो सकते ह(- 
i. समि�वत उपागम। 
ii. परूक उपागम 
iii. सहायक उपागम 
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iv. �वत�2 उपागम 

अमिु^त अनदुशेना�मक माBयम) को म@ुय >प से तीन वगl म� रखा जा सकता ह-ै 
i. शिै�क रेिडयो 
ii. शिै�क दरूदश-न 
iii. अ�य आधिुनक इले[eोिनक माBयम 

रेिडयो के माBयम से छा2) म� शKद) के �योग, एकाRिच�ता, सdूमता से सनुना, बोलने एव ं वाता-लाप म� 
िव�ासपणू- ]ढ़ता आिद �मताओ ंका िवकास िकया जा सकता ह।ै इसके माBयम से �कूली छा2) के साथ-
साथ दसूरे ब_च), मिहलाओ,ं �ोढ़) Rामीण), सामािजक काय-क�ा-ओ ं , �वा�qय किम-य) आिद के िलए भी 
उपय
ु काय-Dम �सा5रत िकये जा सकते ह(। इनके काय-Dम) से शिै�क अवसर) क+ समानता एव ं उनक 
िव�तार म� सहायता �ाP होती ह।ैदरूदश-न या टेलीिवजन वत-मान समाज म� मनोरंजन के साथ-साथ िश�ा का 
भी एक �भावशाली साधन ह( ]Jय-<4य य�2) यह सबसे मह�वपूण- व �चिलत य�2 ह।ै इसके Iारा िवचार) का 
स$�षेण या आदान-�दान �भावशाली ढ़ग से होता ह।ै टेलीिवजन काय-Dम वीिडयो िफVम पर अिंकत िकये 
जाते ह( और बाद म� व ेएक िनिNत समय पर �सा5रत िकये जाते ह(।  

वीिडयोिड�क एक नव िवकिसत ]Jय-संचार माBयम ह ैिजसने दरूदश-न उपकरण(टेलीिवजन सेट) के उपयोग 
के �े2 को बह0त अिधक िव�ततृ एव ं4यापक बना िदया ह।ै वीिडयोिड�क �णाली के तीन �मखु अगं होते ह(- 

वीिडयोटे[स सचूना Dाि�त के �े2 म� एक नया कदम ह।ै इसके माBयम से सचूनाओ ंका आदान-�दान होता ह।ै 
इस �णाली म� टेलीिवजन सेट को एक क$`यटूर के >प म� �य
ु िकया जाता ह।ै दरू से भजेी गई सचूनाओ,ं 
Rािफ[स एव ंपाठ) को टेलीिवजन पनु4या-@यियत करता ह।ै 

टेलीका�mेि�संग एक ऐसी इले[eोिनक तकनीक ह ैिजसम� दो या अिधक �े2) म� तीन-चार 4यि
 या िवशेषA 
िकसी िवषय/सम�यापर अपने िवचार) एव ंअनभुव) को िI-मागf अथवा एक मागf स$�ेषण Iारा एक दसूरे को 
आदान-�दान कर सकते ह(।  

टेलीका�mेि�संग िविध के तीन �मखु �कार इस �कार ह-ै 
i. <4य टेलीका�mेि�संग  
ii. ]Jय-<4य टेलीका�mेि�संग  
iii. क$`यटूर टेलीका�mेि�संग  

क$`यटूर एक मह�वपूण- इले[eोिनक टे[नोलॉजी ह ैतथा इसके िविवध उपयोग ह(। िवगत कई दशक) से शिै�क 
उbJेय) के िलए क$`यटूर का �योग िकया जा रहा ह।ै दरू�थ  िश�ा के िलए एक मह�वपणू- एव ंअ�यिधक 
उपयोगी तकनीक ह।ै इ�टरनेट  िविभ�न तकनीक+ के संय
ु  >प के काय- का उदाहरण ह।ै इ�टरनेट  का �ार$भ 
सन ् 1969 म� ह0आ था। तब इसको आपा-नेट (।कअदंबमक _तरमबज ।हमदबल छमजवूताए ।_त।्छ$W/ 
इइ�टरेनट एक िव�4यापी जाल ह ैजो, इ�टरनेट  विकx ग िडवाइस Iारा आपस म� जड़ेु होते ह(। इ�टरनेट  शिै�क 
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समाज को सचूना िश�ा म� बदल रह ेह(। इसके Iारा 4यि
 अपने स$�ेषण) तथा संवाद) को तरु�त ही क$`यटूर 
�D+न पर पढ़ सकता ह ैतथा शीzता से उ�र भी द ेसकता ह।ै 

सी0सी0टी0वी0 तकनीक Iारा एक िवशेष �थान पर वीिडयो कैमर) के माBयम से वीिडयो संदशे) को �ेिषत 
िकया जाता ह।ै सी0सी0टी0वी0  को कभी-कभी वीिडयोटेलीफोनी भी कहा जाता ह।ै दरू�थ िश�ा म� यह एक 
मह�वपूण- उपकरण ह।ै सीसीटीवी उपकरण शिै�क �शासन म� िव�ाथf और अBयापक) के िDयाकलाप) पर 
िनयं2ण रखने के उbJेय से भी �योग म� लाया जाता ह ैऔर इसस े�ाP 5रकाडUड वीिडयो से िश�ण व �शासन 
स$ब�धी िDयाकलाप) म� सधुार लाया जाता ह।ै  

एक ऑनलाइन क�ा म� इ�टरनेट  या अ�य नेटवक-  �कार से जड़ेु क$`यटूर) के माBयम से िव�ािथ-य) और 
अनदुशेक के मBय स$पेषण होता ह(। 

 

12.7 �#��� �$% �	  �&� 
1. मिु^त , अमिु^त   
2. मिु^त अनदुेशना�मक  
3. �वाBयाय  
4. इ�टरनेट , क$`यटूर, रेिडयो   
5. चार  
6. तीन   
7. स�ता, सलुभ  
8. रेिडयो दश-न  
9. िश�ा  
10. टेलीफोन आधा5रत दरूदश-न 
11. ]Jय-संचार   
12. आदान-�दान  
13. िIमागf, एकमागf  
14. क$`यटूर टेलीका�mेि�संग    
15. से�eल �ोसेिसंग यिूनट  
16. नेटवक-   
17. वीिडयोटेलीफोनी   
18. स$�ेषण 
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 12.8   �C�'� (C�  
1. डॉ0 िसयाराम यादव - दरू�थ  िश�ा, िवनोद प�ुतक मि�दर, आगरा-2। 
2. ज0ेसी0 अRवाल- शिै�क तकनीक+ एव ंिश�ण -अिधगम �िDया, अRवाल पिKलकेश�स, आगरा-

2। 
3. <ीमती आर0 के0 शमा- एव ं<ीकृSण दबेु- दरू�थ या दरू�थ  िश�ा, राधा �काशन मि�दर, आगरा। 
4. डॉ0 आर0 ए0 शमा-- दरू�थ  िश�ा, आर0 लाल0 बकु िडपो, मरेठ। 
5. डॉ0 एस0पी0 गPुा एव ंडॉ0 अVका गPुा-म
ु एव ंदरू�थ िश�ा, सािह�य प�ुतक भवन, इलाहाबाद। 

 

12.9   ��+C,� -� �$   
1. दरू�थ िश�ा म� मिु^त अनदुेशना�मक सामRी से आप [या समझते ह(। मिु^त अनदुेशना�मक सामRी 

क+ िवशषेताए ँबताइये। 
2. दरू�थ िश�ा म� अमिु^त अनुदशेना�मक सामRी से आप [या समझते ह(।अमिु^त अनुदशेना�मक 

सामRी क+ िवशेषताए ँबताइये। 
3. दरू�थ िश�ा म� मिु^त तथा अमिु^त अनदुेशना�मक सामRी को संय
ु >प से �योग करने स$ब�धी 

उपागम) का संि�P िववरण दीिजए। 
4. शिै�क रेिडयो के बारे म� िव�तारपवू-क बताइये। 
5. शिै�क दरूदश-न के बारे म� िव�तारपवू-क बताइये। 
6. अमिु^त अनदुशेना�मक माBयम) म� अ�य इले[eोिनक माBयम) का िव�तारपवू-क िववरण दीिजए। 

 

 

 


