
B.A. 1st Year Home Science 

Practical Code: HSC 103 

Paper 1: Family Resource Management (पा�रवा�रक ससंाधन �बंधन) 

 

PRACTICAL: 

Practical 1: Preparation of educative play materials for preschool children. 

Practical 2: Preparing budget for low, high and middle-income group family. 

Practical 3: To find out problem of ten families of urban and rural areas, managing their home 

related issues with special reference to time, money, energy by the use of surrounding 

resources and setting the goals. Write a detail report on the above. 

Practical 4: Use of waste material for making decorative and utility material. 

Practical 5: Paper cutting for decorating a house for special occasions. 

 

�योगा�मक काय�  

�योग & : पवू	 िव�ालयी ब�च� के िलए िश�ा�द खले साम�ी तैयार कर ' 

�योग ( : एक िन"न, म#यम एव ंउ�च वग&य प'रवार के िलए बजट तैयार क*िजय'े 

�योग ) : �ामीण एव ंशहरी �े- के दस प'रवार� क* घरेलू सम/याओ ंजसैे समय, *+,- ./- ऊजा	 का उनके आस 
*-, 01  ,2साधन� तथा उनके ल5य� को तय करके समाधान करना' इसके बारे म  एक िव/ततृ 'रपोट	 तैयार क*िजए'   

�योग 3 : र8ी सामान 9ारा सजावट तथा उपयोगी सामान बनाइय'े 

�योग 4 : कागज़ क* कतरन से 56 07 80 9:;1< =:,6 01  9>8 ,?-@A1' 

 

 
Paper 2: Child Development ()*+ ,-.*/) 

 
PRACTICAL: 

Practical 1: Survey of play school/ nursery school and get attached to a child, get involve with 

the child and record his/her daily activities. Write a report on his/her overall development. 

Practical 2: Development of appropriate play material for cognitive development infant and 

preschoolers. 

Practical 3: Curriculum planning for a child in a play school. 



Practical 4: Preparation of play material by use of indigenous materials. 

 

�योगा�मक काय�  

�योग & : 80 ;ले /कूल या नस	री /कूल का सव<�ण क*िजए, वहाँ पर एक ब�चे से घिुलये-िमिलए तथा उसक* 
िदनभर क* गितिविधयां 'रकाड	 क*िजए' उस ब�चे के स"पणू	 िवकास पर एक 'रपोट	 तैयार क*िजए' 

�योग ( : एक िशश ुएव ंएक पवू	 िव�ालयी ब�चे के मानिसक िवकास हते ुउिचत खेल साम�ी बनाइये' 

�योग ) : ;ले /कूल के ब�चे हते ुपाठ्य साम�ी क* योजना बनाइय'े 

�योग 3 : /वदशेी साम�ी के �योग 9ारा खले साम�ी का िनमा	ण क*िजए'  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


