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bdkbZ- 1 vfXu lwDr 1@1] fo".kq lwDr 1-@154 

bdkbZ dh :ijs[kk  

1-1-  izLrkouk  

1-2-  mn~ns'; 

1-3-  vfXu lwDr ifjp;  

 1-4- 1-  vfXu lwDr eU=] vUo;] vuqokn 

1-4- fo".kq lwDr] ifjp;  

1-5-  fo".kq lwDr ewy eU=] vUo;] vuqokn 

1-6-  lkjka'k 

1-7-  'kCnkoyh 

1-8-  vH;kl iz'uksa ds mÙkj  

1-9- lUnHkZ xzUFk lwph 

1-10-  lgk;d xzUFk lwph 

1-11-  fucU/kkRed iz'u  
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1-1 izLrkouk   

fo'o lkfgR; ds lokZf/kd izkphu xzUFkksa ds :i esa osnksa dk LFkku loksZPpre gS osn 
gh Hkkjrh; laLdf̀r ds ewyk/kkj xzUFk gSaA tSlk fd vkidks Kkr gS fd osn la[;k esa 
pkj gSa _Xosn] ;tqoaosn] lkeosn o vFkoaosnA osnksa esa ;Ùk&rÙk lwDr izkIr gksrs gSaA 
osneU=ksa ds lewg dks lwDr dgk tkrk gS O;fDr viuh fofo/k dkeukvksa dh iwfrZ bu 
lwDrksa esa mYyf[kr nsorkvksa dh izkFkZuk djds iw.kZ dj ldrk gSA bu lwDrksa esa oSfnd 
eU= fufgr gSaA izR;sd lwDr ds _f"k] nsork] NUn o fofu;ksx gksrs gSaA _f"k og gS 
ftlus eU= ds Lo:i dks ;FkkFkZ :i esa le>k gSA eU=ksa ds v{kj ftl O;fDr ds 
fo"k; esa dgrs gSa ogh ml eU= dk nsork gksrk gS osn eU=ksa dk mPpkj.k djus ds 
fy, NUn vko';d gksrs gSa vkSj ftl mn~ns'; ds fy, eU= dk iz;ksx gksrk gS mls 
fofu;ksx dgrs gSaA 

vfXu lwDr _Xosn ds izFke e.My dk izFke lwDr gSAvfXu dh Lrqfr _Xosn ds 200 
lwDrksa esa dh  xbZ gSA vfXu nso ds lkFk ekuo ds ikfjokfjd thou dk ftruk 
?kfu"B lEcU/k gS mruk vU; fdlh nso ds L;Fk ugha gSA vr% bl bdkbZ ds vUrxZr 
vki oSfnd eU=ksa esa izeq[k vfXu lwDr dk v/;;u djsaxs lkFk gh osnksa esa vfXu lwDr 
dk egRo Hkh crk ldasxsA 

1-2 mn~ns';   

bl bdkbZ dk v/;;u djus ds i'pkr~ vki crk ldsaxs fd- 
1- vfXu dks nsorkvksa esa izeq[k LFkku D;ksa izkIr gSA 
2- oSnksa esa vfXu nsork ds D;k izeq[k dk;Z fu:fir gSaA 
3- fo".kq dks oSfnd nsorkvksa esa izeq[k LFkku D;ksa izkIr gSA  
4- fo".kq nso dk D;k Lo:i gSA 
5- fo".kq nso us fdu ijkØeh dk;ksZaa dks lEiUu fd;kA                                                      

1-3 vfXu lwDr ifjp;  

vfXu lwDr & vfXu lwDr osnksa dk izeq[k lwDr gS ;g i`FohLFkkuh; nsoksa esa izeq[k gSa 
osnksa esa vfXu ds egRoiw.kZ gksus dk fof'k"V dkj.k ;g gS fd izkphu Hkkjr esa ;K 
euq"; thou dk iz/kku vax Fkk vkSj ;g loZJs"B deZ FkkA ;K fØ;k dks vfXu ds 
ek/;e ls gh lEikfnr fd;k tkrk Fkk ;KkfXu esa Mkyh tkus okyh gfo nsorkvksa rd 
igq¡prh gS vr% vfXu dks nsorkvksa dk eq[; dgk tkrk gSA loZiz/kku vkSj loZO;kid 
gksus ds lkFk vfXu loZizFke lokZxz.kh gSA tSlk fd iwoZ esa dg pqds gSa vfXu lwDr 
_Xosn ds izFke e.My dk izFke lwDr gSA bl lwDr ds _f"k e/kqPNUnk gS nsork 
Lo;a vfXu gSa vkSj NUn xk;=h gSA 

vfXu lwDr 1-1 

1- Å¡ vfXuehys iqjksfgra ;KL; nsoe`fRote~ A gksrkja jRu/kkree~ AA 

'kCnkFkZ & bZMs & iz'kalk djuk  iqjksfgre~ & ;K deZ djus okyk ]gksrkja & 
;K esa gfo nsus okyk A jRu/kkree~ & jRukuke~ $ /kk $ re~ jRuksa dks /kkj.k djus 
okyk A 

vFkZ & ge vfXunso dh Lrqfr dks djrs gSa tks ;K dks vkxs c<+kus okys iqjksfgr dks  
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_fRot] tks fd ;K dk lEiknu djus okys gSa rFkk nsorkvksa dks vkokgu djus okys 
gksrk dks jRuksa ls foHkwf"kr djus okys gSaA 

O;k[;k & eU= dk rkRi;Z gS fd tks vfXu nso lHkh euq";ksa dk dY;k.k djus okys 
gSa vkSj tks ;K dks izdkf'kr djus okys gSa os lnk gh muds vuqdwy ;K deZ djus 
okys fo}kuksa ds lgk;d gSaA vfXunso gksrk vFkkZr ;K deZ dk lEiknu djus okys 
vkSj nsorkvksa dk vkokgu djus okyksa ds lgk;d gSa vkSj muds }kjk vkàoku fd;s 
tkus ij os ;K esa izdV gksdj ;K dks izdkf'kr gSa vr% ,sls jRuksa dks /kkj.k djus 
okys vfXunso dh esa Lrqfr djrk gw¡A 

 izLrqr eU= esa vfXu dks ^gksrk^ uked _fRot dgk x;k gS ,srjs; czkºe.k esa 
Hkh dgk x;k gS&^vfXuoSZ nsokuka gksrk^  ;kLd ds vuqlkj vfXu 'kCn dh O;k[;k bl 
izdkj dh xbZ gS vxz.kh Hkofr] vxza ;Ks"kq iz.kkZ;rs] vaxa uefr laauueku% A vFkkZr tks 
lcls izFke gS vkSj ;K dk vkxs c<+krk gS ogh vfXu gSA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & 

 vfXu & vfXu /kkrq $ fu izR;; 
 bZMs & bZM~ LrqrkS /kkrq yV~ ydkj] mÙke iq:"k ,d opu 
 iqjksfgre~ & iqj $ /kk $ Dr ¼/kk dks n/kkrsfg ls fg½ 
 ;KL; & ;t~ $ uM~- ¼"k"Bka ,d opu½ 
 nsoe~ & nhO;fr izdk'krs bfr nso% & fno~ $ vp~ 
 gksrkje~ & gq /kkrq ] r̀u~ izR;; ] f}rh;k ,d opu  
 jRu/kkree~ & jRukfu n/kkrhfr jRu/kk]  jRu $ /kk $ fDoi~ jRu/kk $ rei~&     
 jRu/kkree~ 
ewy 2- vfXu% iwosZfHk_f"kfHkjhM~;ks uwruS:r  l nsok¡ ,g o{kfr AA 

vUo;& vfXu% iwoZsfHk% _f"kfHk% bZM~;% mr uwruS%A l% bg nsoku~ vko{kfrA 

'kCnkFkZ& bZM~;%& Lrqfr fd;k x;k]mr & vkSj]vko{kfr& izkIr gks] iwosZfHk%& iwoZt 

¼iqjkus½A 

vuqokn& ;g vfXu nso iqjkus Hkx̀q] vafxjk bR;kfn _f"k;ksa ds }kjk Lrqfr fd;s tkrs 

gSa vkSj vc uohu _f"k fo'okfe= bR;kfn ds }kjk Hkh LrqR; gSaA os vfXu nso bl 

;K esa gesa nsorkvksa dks izkIr djk,saA 

O;k[;k& eU= dk rkRi;Z gS fd ;g vfXunso lnSo gh iqjkru _f"k;ksa }kjk iz'kkaflr 

gSa os vfXunso dk vkokgu djrs gSaA vfXu ds dkj.k gh nsork Hkh bl 'kjhj esa 

fuokl djrs gSa vkSj 'kjhj ls vfXu ds fudy tkus ij leLr nso bl 'kjhj dks 

R;kx nsrs gSaA vr% _f"k us dkeuk dh gS fd vfXunso bl ;K esa gekjs oj.kh; 

nsorkvksa lfgr i/kkjsaA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh& 

 iwoZsfHk% &iwoZ 'kCn] r`rh;k foHkfDr cgqopu 

 bZM~;%& bZM~ /kkrq B;r~ izR;; 

 uwruS%& uo $ rui~ r̀rh;k] cgqopu 
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 o{kfr & og~ /kkrq yksV~ ydkj 

ewy 3& vfXuuk jf;e'uoRiks"keso fnosfnosA ;'kla ohjoÙkee~AA 

vUo; & vfXuuk fnosfnos ,o iks"k ;'kla ohjoÙlea jf;e~ v'uor~AA 

'kCnkFkZ & fnosfnos & izfrfnu]   iks"ka & iks"k.k dks izkIr gksus okys] jfe;~ & /ku dks 

]    v'uor~ & izkIr djrk gS]ohjoÙkee~ & ohj iq:"kksa ls ;qDr 

vuqokn& izfrfnu vfXu dh Lrqfr fd, tkus ij ¼;teku½ ¼dksa½og iks"k.k djus okys  

/kuksa ls rFkk ;'kLoh vkSj ohj iq:"kksa dks izkIr djkrk gSA 

O;k[;k & eU= dk rkRi;Z gS fd gksrk }kjk vfXunso dh Lrqfr fd, tkus ij os 

izlUu gksdj mUgsa iqf"Vdkjd] cy;qDr vkSj ;'kLoh vUu iznku djrs gSaA vfXu ls gh 

iks"k.k gksrk gS] ;'k c<+rk gS vkSj ohjrk ls /ku izkIr gksrk gS bl izdkj vfXunso 

Lrqfr fd, tkus ij izlUu gksdj ;teku dh lèf) dks o`f)axr djrs gSaA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & 

 v'uor~ & v'k~ /kkrq yksV~ ydkj  

 iks"ke~ & iq"k~ $ /ku~ fnrh;k] ,dopu  

 fnos fnos &fno~ 'kCn lIreh ,dopu 

 ;'kle~ & ;'k~ 'kCn vp~ izR;; 

 ohjoÙkee~ &ohj $ erqi~ $ rei~ 

ewy 4 & vXus ;a ;Ke/oaj fo'or% ifjHkwjhu  l bn~nsos"kq xPNfrAA 

vUo; & vXus ;a v/oaj ;Ka fo'or% ifjHkw% vfl A l% br~ nsos"kq xPNfrA 

'kCnkFkZ& v/oja & fgalk ls jfgr] fo'or% & lEiw.kZ fo'o esa ]ifjHkw% & QSyk jgs gks 

  br~ & og 

vuqokn & gs vfXu A rqe ftl fgalk ls jfgr ;K dks leLr fo'o esa QSyk jgs gks 

ogh ;K nsorkvksa dks Hkh rÌr djrk gSA8 

O;k[;k & eU= dk rkRi;Z gS fd vfXunso tc ;K esa fojkteku gksrs gSa rks og ;K 

ls jfgr gksrk gS D;ksafd mlesa leLr izkf.k;ksa ds dY;k.k dh dkeuk dh tkrh gSA 

;g ;K dkf;d] okfpd o ekufld fgalk ls jfgr gksrk gSA vr% vfXunso lEiw.kZ 

fo'o esa fgalk ls jfgr ,oa 'kqHk Hkkouk dk foLrkj djrs gSa vkSj ;gh 'kqHk Hkkouk 

nsorkvksa ds lehi igq¡prh gSA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh &  

    1- ;Ke~ & ;t~ $ uM~- f} ] ,dopu 

    2- fo'or% & fo'o $ rfly~  

    3- ifjHkw% & ifj $ Hkw $ fDoi~ 



osn ,oa mifu"kn~                                            BASL-302 

mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky; 6 

 

4- v/oj% &    u /oj% ] /o` $ vi~ 

    ¼ fgalknks"k/kekZfnnks"kjfgre~  v/oja ½  

5- vfXugksZrk dfoØrq% lR;f'p= JoLre% 

 nsoks nsosfHkjkxer~ AA 

vUo; & vfXu% gksrk dfoØrq lR;% fp=JoLre% nso% vfXu% nsosfHk% vkxer~  

vuqokn & gs vfXunso A gksrk }kjk ¼nsorkvksa dks vkºoku  djus okyk½ vkºoku fd;s 
tkus ij iz[kj cqf) okys ] lR;Lo:i ,oa fofo/k dhfrZ ls ;qDr vki vU; nsorkvksa 
ds lkFk bl ;K esa vk,saA 

'kCnkFkZ & dfoØrq% & iz[kj cqf) okyk ]fp=JoLre% & vn~Hkqr dhfrZ lEiUu 

O;k[;k & izLrqr eU= esa vfXu nso dk Lo:i crkrs gq, dgk x;k gS fd os vfXunso 
iz[kj cqf) okys gSa vFkkZr vrhr o vukxr deksZ dks tkuus okys gSaA dfoØrq% 'kCn 
dh O;qRifÙk egf"kZ n;kuUn us bl izdkj dh gS & dfo% loZK% ØkUrn'kZuks ok A 
djksfr ;ks ;su ok l% Ørq% dfo'pklksS Ørq'p l% A vFkkZr lc dqN tkuus okyk os 
n'kZu djus okyk dfoØrq gSA LdUnLokeh ds vuqlkj & loZ=izf)gra izKkua deZ ok 
;L; l% dfoØrq%A bl izdkj vfXu nso lHkh mÙke deksZa dks tkuus okys gSaA vfXu 
nso lR; Lo:i gSa rFkk ^fp=JoLre^ foy{k.k dhfrZ ls lEiUu gSa vFkkZr vfr'k; 
iwtuh; gSa os ;K ds fu"iknd gSa rFkk Kkfu;ksa dh deZ'kfDr ds izsjd gSaA bu 
fo'ks"krkvksa ls lEiUu vfXunso vU; lHkh nsorkvksa ds lkFk gekjs ;K dks lq'kksfHkr 
djsaA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & gksrk & gq $ r̀u~ ¼nkrk xzghrk |ksrdks ok gksrk½]dfoØrq% & 
d` $ Dr] fp=JoLre~% & Jw;rs bfr Jo% fp=a Jo% ;L; l% fp=Jo% ] fp=Jo% $ 
rei~ ]xer~ & xPN /kkrq ] yksV~ ydkj ¼NkUnku iz;ksx½ ;n³ nk'kq"ks RoeXus Hknaz 
dfj";kfuA ros=r lR;eafxj% AA 
vUo; & vax vXus ;r~ Roa nk'kq"ks Hknza dfj";fl rr~ ro br~ vafxj% lR;e~A  
'kCnkFkZ & nk'kq"ks & gfo dk nku djus okys ] vafxj% & vaxkjksa ls mRiUu 
vuqokn & gs vfXunso ! tks Hkh rqe gfo nsus okys ;teku ds fy, /ku bR;kfn 
dY;k.k djus okys inkFkksZ dks iznku djksxs os lc rqEgkjs gh gSaA gs vaxkjksa ls mRiUu 
gksus okys vfXunso ¼vFkok vafxjk Jf"k dks tUe nsus okys vfXunso½ ;g lc lR; gh 
gSA 
O;k[;k & eU= dk rkRi;Z gS fd vfXunso ;teku ls izlUu gksdj mudk dY;k.k 
djrs gSa vkSj mudks vusd oLrq,¡ nsdj izlUu djrs gSaA bl izdkj vfXunso nku'khy 
dk loZfo/k dY;k.k djrs gSa ;g vfXu dk lR;deZ gh gS tks Hkfo"; esa nh tkus  

okyh gfo ds ek/;e  ls vfXu dks gh izkIr gksrk gSA eU= esa vafxj% 'kCn dk iz;ksx 
fd;k x;k gSA ,srjs; czkºe.k esa vafxj % dh O;qRifÙk bl izkdj feyrh gS& ^^;sMxkajk 
vklaLrsM³jlksMHkou~ jlksMHkou~ bfr^^ A vafxj% xR;FkZd ^vx~^ /kkrq ls ^bLo~^ izR;; 
djds fu"iUu gksrk gSA fu:Dr ds vuqlkj ^^nsgsaxkjs"oZfxjk vaxkjk vaduk vapuk%^^ 
¼fu:Dr 3@17½ vfXu us vafxjk uked eqfu dks tUe fn;k Fkk dgk Hkh x;k gS &  

 ^^vax kjs"oafx jk _f"k%^^ bl izdkj vfXu ls gh vafxjk Jf"k dh mRifÙk gqbZ A 
O;kdj.kkRed fVIi.kh&  

nk'kq"ks & nk'k ̀nkus /kkrq ] Dolq izR;; ] Hknze~ & Hknz $ jd~ A 
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7- mi RoXu fnosfnos nks"kkoLlrf/kZ;k o;e~ A 

 ueks HkjUr ,efl A 

vUo; & vXus o;a fnosfnos nks"kkoLr% f/k;k ue% HkjUr% miRok vk befl A 
'kCnkFkZ & nks"kkoLr% & fnu jkr ] vU/kdkj dks nwj djus okykA f/k;k & cqf)
 HkjUr% & djrs gq, A 
vuqokn & gs vfXunso ! ge viuh Js"B cqf) }kjk izfrfnu vkSj jkr&fnu vkidk 
xq.kxku djrs gq, vkSj vkidh Lrqfr djrs gq, vkids lehi vkrs gSaA 
O;k[;k &eU= dk rkRi;Z gS fd ge Lrqfr;ksa }kjk ml izdk'kd vkSj rstLo:i vfXu 
dh Lrqfr djrs gSa vkSj dkeuk djrs gSa fd gesa lnSo vkidk lkfUu/; izkIr gks A 
O;kdj.kkRed fVIi.kh &  
   nks"kkoLr% &nks"kk p oL=% p  ¼}Un lekl½ 
   HkjUr% & Hk ̀$ 'kr` ] izFkek ] cgqopu 
    befl & ^b.k~^ xrkS] yV~ ydkj mÙke iq:"k ] cgqopu 
8- jktUre/ojk.kka xksike`rL; nhfnoe~ A 

c/kZekua Los nes AA 

vUo; & jktUre~ v/ojk.kka xksike~ _rL; nhfnfra Los nes o/kZekue~ A 
'kCnkFkZ & jktUre~ & pedrs gq, ] nhfIreku]v/ojk.kka & fgalk jfgr ;K 
xksike~ & j{kd ]nes & ?kj esa]_rL; & lR;  
vuqokn & ge nhfIreku] ;Kksa ds j{kd] lR; ,oa fgalk ls jfgr ;K dks vkyksfdr 
djus okys] ;K LFky esa o`f} dks izkIr gksus okys vfXu nso dk ;K'kkyk esa vFkok 
vius ?kj esa vkokºu djrs gSaA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa _f"k vfXu nso dk Lo:i crykdj mUgsa vius ?kj esa 
fuefU=r dj jgs gSa os nhI;eku vFkkZr pedrs gq, gSa os lR; Lo:i gSa rFkk fgalk 
jfgr deZoku~ gSa ,sls vfXu nso gekjs ?kj esa vkdj gekjk dY;k.k djsaA 

eU= esa iz;qDr ^_rL;^ 'kCn dh O;k[;k lk;.k bl izdkj djrs gSa& 
^^lR;L;koL;EHkkfou% deZQyL;^^ vFkkZr tks vo';EHkkoh deksZa dk Qy gS ogh lR; 
gSA  

O;kdj.kkRed fVIi.kh& jktUre~ & jkt~ $ 'kr ̀] f}rh;k ,d opu ] nes & ne 
$ ?k¥~ lIreh] ,dopu ]nhfnoe~ & fno~ /kkrq $ fDou~ izR;;] o/kZekue~ & o`/k $ 
'kkup~ ] f}rh;k ,d opuA 

9- l u% firso lwuosMXus lwik;uks Hko A 

 lpLok% u% LoLr;s AA 

vUo; & vXus l% lwuos firk bo u% lwik;u% Hko A u% LoLr;s lpLo AA 
'kCnkFkZ & lwuos & iq= ds fy,  lwik;u% & dY;k.k djus okys  lpLo & lkFk esa  
vuqokn & gs vfXunso A ftl izdkj firk iq= ds dY;k.kdkjh dk;Z esa lgk;d gksrk 
gS mlh izdkj vki Hkh dY;k.k ds fy, gekjs lkFk jgksA  
HkkokFkZ & eU= esa izkFkZuk dh xbZ gS fd ftl izdkj iq= dks firk lgt gh ljyrk 
ls izkIr gksrk gS mlh izdkj vfXunso Hkh ck/kkjfgr gksdj lq[kiwoZd gesa izkIr gksa ge 
tc Hkh dkeuk djsa vfXunso gekjk dY;k.k djsa vkSj lnSo gekjs lkFk jgsA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & izLrqr eU= esa miek vyadkj gSA ¼gs vfXunso vki firk ds 
leku gekjk ikyu iks"k.k djks ½ 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & lwik;u% & 'kksHkue~ mik;ua ;L; l% ¼cgqczhfg lekl½ 
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lpLok & "kp~ /kkrq ] yksV~ ydkj e/;e iq:"k ,dopu ¼oSfnd in½ 

1-4  fo".kq lwDr ¼1-154½   

 oSfnd nsoksa esa nwljs izeq[k nso fo".kq gSa ftuds fo"k; esa LrqR;kRed lwDr rks dsoy 
ik¡p gh izkIr gksrs gSa fdUrq mudh egÙkk lokZf/kd gSA lEiw.kZ pjkpj esa fuR; gh 
O;kid gksus ds dkj.k mUgsa fo".kq dgrs gSaA fo".kq gh bl egku fo'p ds thourRo gSa 
ftUgksaus lEiw.k yksdksa dks /kkj.k fd;k gqvk gSA fo".kq us gh okeu :i /kkj.k dj rhu 
ixksa esa leLr czºek.M dks uki fy;k vkSj nkuoksa ls if̀Fkoh dks Nhuk vr% fo".kq 
vR;f/kd ijkØeh ] fo'kky xfr okys vkSj lokZf/kd LrqR;eku gSaAizLrqr fo".kq lwDr 
ds v/;;u ds i'pkr~ vki ;g tku ldsaxs fd fo".kq fdu&fdu mikf/k;ksa }kjk 
vyadr̀ fd;s tkrs gSa fo".kq us dkSu&dkSu ls egRoiw.kZ dk;Z fd;s vkSj fo".kq nso dk 
Lo:i D;k gSA 

fo".kq lwDr & fo".kq nsokf/knso] ijes'oj ,oa iq:"kksÙke dgykrs gSaA fo".kq us gh vius 
fo'kky ixksa ls f=yksd dks uki fy;k FkkA vf}rh; ijes'oj :i esa mUgsa ^egkfo".kq^ 
dgk tkrk gSA fo".kq dks txRl"̀Vk Hkh dgk tkrk gSA _Xosn esa fo".kq dh Lrqfr esa 
dsoy ik¡p lwDr gh izkIr gksrs gSa fdUrq fo".kq dh efgek vR;f/kd O;kid gSA izLrqr 
lwDr esa ge fo".kq ds ijkØe dk o.kZu i<+sxsAfo".kq lwDr _Xosn ds izFke e.My dk 
154 ok lwDr gS izLrqr lwDr ds _f"k nh?kZrek gSa nsork Lo;a fo".kq gSa ,oa NUn 
f="Vqi gSA 

1-5-  fo".kq lwDr ewy eU=] vUo;] vuqokn 

ewy & 

1- fo".kksuqZ da oh;kZf.k izokspa ;% ikfFkZokfu foees jtk¡flA  

   ;ks vLdHkk;nqÙkja l/kLFka fopØek.kL=s/kks:xk;ks fo".kos RokAA 

vUo; % & fo".kks% oh;kZf.k de~ izokspe~ ;% ikfFkZokfu jtkafl foees A ;% l/kLFka 
vLdHkk;r~ =s/kk fopØek.k% l% Å:xk;% A 

'kCnkFkZ% & fo".kks% & fo".kq ds ] oh;kZf.k & ijkØe :ih dk;Z]de~ & dgk¡ rd 
izokspe~ & o.kZu djsaA ikfFkZokfu & i`Foh ls lEcfU/kr ]  jtkafl & rhuksa yksdksa dks 
foees & foLrkj djus okys ] l/kLFka & nsorkvksa ds yksd ]vLdHkk;r~ & LFkkfir 
fd;k ] izs/kk & rhuksa ]fopØek.k% & fopj.k djus okys]  m:xk;% & vR;f/kd 
Lrw;eku A  
vFkZ & ml fo".kqnso ds ohjrk iw.kZ dk;ksZ dk dgk¡ rd o.kZu djsa tks i`Foh ls 
lEcaf/kr yksdksa dks] vUrfj{k rFkk |qyksd dks cukus okys gSa tks nsorkvksa ds fuokl 
LFky |qyksd dks fLFkj djus okys gSaaa rFkk tks rhu ixksa ls rhuksa yksdks esa fopj.k 
djus okys lTtuksa }kjk iz'kaluh; gSaA 
O;k[;k & eU= dk rkRi;Z gS fd ftu loZO;kih ijekRek fo".kq us vius lkeF;Z ls 
bl i`Foh lfgr vUrfj{k] |qyksd vkfn LFkkuksa dk fuekZ.k fd;k gS rFkk tks rhuksa 
yksdksa esa vius ijkØe ls iz'kaflr gksdj mPpre LFkku dks 'kqlksfHkr djrs gSa mu 
fo".kq nso dh efgek dk o.kZu djuk de gh gSA 

ewy 2- izrn~fo".kq% Lrors oh;sZ.k e`xks u Hkhe% dqpjks fxfj"Bk%A  
 ;L;ks:"kq f="kq foØe.ks"of/kf{k;fUr Hkqoukfu fo'ok AA 
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vUo; & l% oh;sZ.k Lrors ;L; m:"kq f="kq foØe.ks"kq fo'ok Hkqoukfu vf/k{k;fUrA rr~ 
fo".kq% Lrors oh;sZ.k dqpj% fxfj".k Hkhe% ex̀% A 
'kCnkFkZ & oh;sZ.k & ijkØeh ] Lrors & Lrqfr djrk gw¡]m:"kq & O;kid ] vf/kf{k;fUr 
& jguk ] fuokl djuk A dqpj% & dqfRlr deZ djus okyk]fxfj"Bk & ioZrksa esa 
fuokl djus okyk ]Hkhe% & Hk;adj ]ex̀% & flagA 
vFkZ & os fo".kq vius ijkØe iw.kZ dk;ksZa ls yksxksa ds }kjk Lrqfr fd, tkrs gSa muds 
rhuksa iknkas esa leLr yksd vkfJr gksdj jgrs gSa Hk;adj fgald vkSj fxfj dUnjkvksa 
esa jgus okyk gS vFkkZFk flag ds leku ioZrksa esa fopj.k djus okyk gSA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa fo".kq ds ijkØe dk o.kZu djrs gqq, dgk x;k gS fd tSls 
flag] gfj.k vkfn thoksa ds fy, Hk;adj fgalk bR;kfn dqfRlr deZ djus okyk gSa vkSj 
igkM+ksa dh xqQk esa fopj.k djrk gS mlh izdkj fo".kq nso Hkh vlqjksa ds fy, Hk;adj ] 
muds fy, fgalk bR;kfn dqfRlr deZ djus okys vkSj ioZrksa esa fopj.k djus okys gSaA 
os lHkh thoksa ds vf/kifr gSa vkSj muds rhuksa ixksa esa ¼i`Foh] vkdk'k o ikrky yksd½ 
vkfJr gksdj jgrs gSA 
3- ewy & iz fo".kos 'kw"kesrq eUu fxfj{krs m:xk;k; fo".ks A 
         ; ban nh?kZa iz;ra l/kLresdks foees f=fHkfjRinsfHk% AA 

vUo; & fo".kos 'kw"ke eUe ,rq A fxfj{krs m:xk;k; fo".ks A ;% bna nh?kZa iz;ra 
l/kLre~ ] ,d br f=fHk% insfHk% foees AA 
'kCnkFkZ & 'kw"ke~ & cy ] ,rq & izkIr gks ]  m:xk; & vusd yksxksa ds }kjk Lrqfr 
fd;s tkus okys]  iz;re~ & ges'kk ] foees & cuk;k A  
vFkZ & ftl ijkØeh fo".kq nso us ek= rhu dneksa ls bl fnO;yksd dks eki fy;k 
vkSj ges'kk jgus ;ksX; fuokl LFkku dk fuekZ.k fd;kA tks vR;Ur iz'kaluh; gSa vkSj 
vusd yksxksa }kjk iwT; gSa ,sls loZO;kid fo".kq nso dks esjk euu ;ksX; L=ksr izkIr 
gksA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa fo".kq nso dh efgek dk xq.kxku djrs gq, crk;k x;k gS 
fd os fo".kq nso vR;Ur ijkØeh gSa vkSj mUgksaus ek= rhu dneksa esa bl lEiw.kZ lalkj 
dks eki fy;k FkkA os eU=:ih ok.kh esa fLFkr jgus okys gSa vusd yksx tks mudh 
mikluk djrs gSa mudh dkeuk iw.kZ djus okys gSaA ge tks Hkh eU=ksa dk mu fo".kq 
nso ds fy, euu djrs gSa os mu loZO;kid fo".kq nso dks izkIr gksA 
4- ewy & ;L; e/kquk iw.kkZ =h v{kh;ek.kk Lo/k;k enfUr A 
    ; m f=/kkrq i`fFkoheqr |kesdks nk/kkj Hkqoukfu fo'ok AA 
vUo;% & ;L; e/kquk iw.kkZ =h v{kh;ek.kk Lo/k;k enfUr A ; m if̀Fkohe~ |ke~ mr~ A 
fo'ok Hkqoukfu f=/kkrq nk/kkj A 
'kCnkFkZ & e/kquk & e/kqj vFkok ve`r ] Lo/k;k & vUu }kjk]  enfUr & rÌr djrs 
gSA nk/kkj &/kkj.k fd;k gqvk A 
vFkZ & ftu fo".kq nso ds rhu ver̀ :ih pj.k leLr izkf.k;ksa dks vUu ty bR;kfn 
iznku djrs gSa mu fo".kq nso us vdsys gh leLr Hkqouksa dks ] i`Fohyksd dks vkSj 
|qyksd dks /kkj.k fd;k gqvk gSA 
O;k[;k & mijksDr eU= esa fo".kq ds rhuksa ixksa dh miek ve`r ls iznku dh xbZ gSA 
;s rhuksa ve`r ds leku e/kqj ix leLr izkf.k;ksa dks vUu ty bR;kfn inkFkksZ }kjk 
r̀Ir j[krs gSaA vFkkZr bl lalkj ds ikyu iks"k.k drkZ fo".kq nso gh gSaAmu loZO;kid 
fo".kq nso us gh vdsys gh i`Foh] vUrfj{k] |qyksd rFkk ryorhZ rykry dks /kkj.k 
fd;k gSA 
5- ewy & rnL; fiz;efHk ikFkks v';ka ujks ;= nso;oksenfUr A  
   m:ØeL; l fg cU/kqfjRFkk fo".kksa% ins ijesa e/o mRl%AA 
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vUo; % &  vL; fiz;e~ rr~ ikFk% v';ke~ A ;= nso;oks ujks enfUr A m:ØeL; 
fo".kksa% ijes ins e/o% mRl%A l fg cU/kq% bRFkkA 
'kCnkFkZ & ikFk% & ekxZ] jkLrk] v';ke~ & izkIr djsaA  enfUr & lUrq"V gksrs gSa ] 
m:Øe% & e/o% & e/kqjrk dk  mRl% & L=ksrA 
vFkZ & ml fo".kq ds vfr fiz;yksd dks ge izkIr djsa tgk¡ nsoksa ds mikld euq"; 
fo'ks"k vkuUn dh izkfIr djrs gSaA fo".kq nso egkijkØeh gSa rFkk muds ml mRre 
/kke ls ve`r ty /kkjk lnk izokfgr gksrh jgrh gSA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa czºeyksd dh dkeuk dh x;h gS D;ksafd ogk¡ igq¡pus ij 
Hkw[k&I;kl tjk&ej.k bR;kfn dk Hk; ugha gksrk vr% Lrqfr dh gS fd ge Hkh fo".kq 
nso ds ml fiz; yksd dks izkIr djsa tgk¡ nsorkx.k vkSj euq"; x.k ver̀ ihdj gh 
lar`Ir jgrs gSaA ml fo'kky pj.kksa okys fo".kq nso ds mRd̀"V yksd esa e/kqj jl dk 
lzksr fujUrj cgrs jgrk gSA vr% ge Hkh ml yksd esa tkdj mu e/kqj jlksa dk 
vkLoknu djsaA 

1-6 lkjka'k  

 bl bdkbZ ds ^fo".kq lwDr^ 'kh"kZd }kjk vkius tkuk fd fo".kq oSfnd ;qx esa ijkØeh 
nsoksa dh Js.kh esa vkrs FksA os loZO;kid o lTtuksa ls iz'kaflr nso gSa fo".kq us gh 
leLr yksdksa dk fuekZ.k fd;kA ;s fo".kq nso vius ijkØeiw.kZ dk;ksZ }kjk lHkh thoksa 
dh j{kk djrs gSa ;s vlqjksa ds fy, Hk;adj] fgalk bR;kfn dk;Z djus okys gSaA fo".kq 
nso ds rhuksa ix ve`r/kkjk ls ;qDr gSa vkSj leLr lalkj dks Lo;a esa lekfgr djrs 
gSaA izLrqr lwDr esa fo".kq ds fy, fofHkUu mikf/k;ksa dk iz;ksx fd;k gS tSls& m:Øe% 
¼loZ= O;kIr jgus okyk½ m:xk; ¼vusdksa }kjk iz'kaflr ½ f=foØe% ¼rhu fo'kky ix 
okyk½ vkfnA mijksDr lHkh fo'ks"k.k fo".kq dks vR;f/kd ijkØeh bafxr djrs gSa vr% 
;g dkeuk dh xbZ gS fd ge Hkh fo".kq dh Lrqfr djrs gq, fo".kq ds fi;yksd dks 
izkIr gksaA izLrqr bZdkbZ esa geus izeq[k ^vfXu lwDr^ dk Hkh v/;;u fd;kA izLrqr 
vfXu lwDr esa Hkwe.My ds izeq[k rRoksa ds lkFk vfXu dk lEcU/k crk;k x;k gSA 
loZiz/kku vkSj loZO;kid gksus ds lkFk vfXu loZizFke o lokZxz.kh gSA lwDr ds izFke 
eU= esa vfXu nso dks ^iqjksfgr^ ¼eaxy] dY;k.k djus okyk½ dgk x;k gSA vfXu gekjs 
vHkh"V dk lEiknd gksus ds dkj.k vkxs vkxs pyrk gSa bl izdkj vfXu viuh 
nsnhI;eku Tokykvksa }kjk loZ= fopj.k djrs gSa bl izdkj vfXu nso dh rhu izeq[k 
fo'ks"krk,sa gSaA   
1- usr`Ro 'kfDr ls ;qDr gksuk  2- ;K esa nh tkus okyh gfo dks xzg.k djuk 3- rst 
o izdk'k ls ;qDr gksukA vfXu dks |kokif̀Fkoh dk iq= dgk x;k gSA vfXu nso dh 
mRifÙk nks vjf.k;ksa ls gksrh gSA vfXu dks gksrk] usrk rFkk Js"B jRuksa dks /kkj.k djus 
okyk dgk x;k gSA vfXunso vius mikldksa dk lnSo dY;k.k djrs gSa os ;K ds 
izR;sd jgL; ds Kkrk gSaA lwDr esa vfXu nso dks vusd fo'ks"k.kksa }kjk lEekfur fd;k 
x;k gS tSls dfoØrq% ¼iz[kj cqf) okyk½ fp=JoLre% ¼foy{k.k dhfrZoku½ jktUre~ 
¼pedus okyk½ _rL; xksike~ ¼lR; dk j{kd½] jRu/kkree~ ¼jRuksa dks /kkj.k djus 
okyk½ vkfnA vfXu dks firk ds leku iq= dk dY;k.k djus okyk dgk x;k gS ftl 
izdkj firk vius iq= dh j{kk djrk gS blh izdkj vfXu nso Hkh gekjh j{kk djsaA os 
gekjs ;K dks fgalk ls jfgr j[ksa rFkk gekjk loZfo/k dY;k.k djrs gq, gekjs ?kj esa 
lq'kksfHkr gksaA 

1-7 'kCnkoyh  

jRu/kree~   &  jRuksa dks /kkj.k djus okys ]bZM~;% & iz'kaflr] jf;e~  & /ku  
v'uor    &  izkIr djuk  
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ohjoÙkee~  &  ohjrk ls ;qDr 
v/oja      &  fgalk ls jfgr 
dfoØrq%   &  iz[kj cqf) okyk 
fp=JoLre% &  fofo/k dhfrZ ls ;qDr 
nks"kkolr%   &   jkr&fnu  
,efl      &  izkIr djsa 
xksi       &  j{kd  
_r     &  lR;  
nhfnfoe~   &  vkyksfdr djus okyk 
foees      &  fuekZ.k djuk 
vLdHkk;r  &  fLFkj fd;k  
m:xk;%    &  fo)kuksa }kjk LrqR; 
'kw"ke~      &  cy] ijkØe  
m:Øe%    &  loZ= O;kIr jgus okyk  
e?o%      &  e/kqjrk  
m:"kq      & foLrh.kZ] O;kid 
Hkhe%       &  Hk;adj  
l/kLFke~    &  rhuksa yksd 
ex̀%        &  flag 
lwik;u%    &  ljyrk ls izkIr gksus okyk  
v';ke~     &  izkIr djsa 
iz;re~     &  ges'kk  
dqpj%     &  dqqfRlr deZ djus okyk  
vH;kl iz'u 
cgqfodYih; iz'u  

1- fuEufyf[kr iz'uksa esa lgh fodYi pqudj mRrj nhft,- 

¼d½ _Xosn ds izFke e.My dk izFke lwDr dkSu lk gS\ 

¼v½ vfXu  ¼c½ banz  ¼l½ :nz 

¼[k½ vfXu lwDr ds _f"k gSa- 

¼v½ vafxjk  ¼c½ èxq ¼l½ e/kqPNUnk 

¼x½ ^l% u% firso lwuos^ fdl nsork ds fy, iz;qDr gqvk gS\ 

¼v½ bUn  ¼c½ ;e  ¼l½ vfXu  

¼?k½ dfoØrq% 'kCn dk vFkZ gS& 

¼v½ izd"̀V fu;e okyk  ¼c½ dfo;ksa esa Js"B  ¼l½ izd`"V cqf) okyk 

¼M-½ fo".kq gSa& 

¼v½ iF̀ohLFkkuh; nso  ¼c½ dfo;ksa esa Js"B ¼l½ |qyksd LFkkuh; nso 

¼p½ fo".kq lwDr esa NUn gS& 

¼v½ xk;=h  ¼c½ f="Vqi  ¼l½ vuq"Vqi 
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¼N½^m:xk;^ dk rkRi;Z gS& 

¼v½ rst pyus okyk  ¼c½ vusd yksxksa }kjk Lrqfr fd, tkus okyk 

¼l½ rhu yksd okyk 

¼t½ fo".kq dk fo'ks"k.k gS& 

¼v½ jktUre~   ¼c½ jRu/kkree~ 

¼l½ f=foØe% 

2- vfry?kqRrjh; iz'u- 

fuEufyf[kr iz'uksa ds mRrj fyf[k,& 
¼d½ ^^fp=JoLre%^^ dk D;k vFkZ gS\ 
¼[k½ ^gksrk^ ls D;k rkRi;Z gS\ 
¼x½ fo".kq lwDr _Xosn ds dkSu ls e.My dk dkSu lk lwDr gS\ 
¼?k½ rhuksa yksdksa dks ekius dk dk;Z fdlus fd;k\ 

1-8 vH;kl iz'uksa ds mRrj  
1- ¼d½   v     ¼M-½  l 

   ¼[k½  l    ¼p½   c 

   ¼x½  l    ¼N½   c 

   ¼?k½  l    ¼t½   l 

1-9 lUnHkZ xzUFk lwph  
1- dY;k.k ¼osn dFkk vad½ &xhrkizsl xksj[kiqj  
2- oSfnd lkfgR; dk bfrgkl&izhfrizHkk xks;y  
3- _Xosnkfn Hkk"; Hkwfedk 

1-10 lgk;d xzUFk lwph  
1- oSfnd lkfgR; dk bfrgkl &okpLifr xSjksyk  
2- oSfnd lkfgR; dk bfrgkl &,-oh- dhFk 

1-10 fucU/kkRed iz'u 
1- vfXu nso ds Lo:i dk o.kZu dhft,\ 
2- l% u firos lwuosMXus lwik;uks Hko A lpLok u% LoLr;sAA 
mijksDr eU= dh O;k[;k dhft,A 
3- fo".kq lwDr ds vuqlkj fo".kq ds ijkØe dk;kZs dk o.kZu dhft,A 
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bdkbZ-  2 v{k lwDr 
 
2-1 izLrkouk 
2-2 mn~ns';  

2-3 v{k lwDr] ifjp;  

 2-3-1 v{k lwDr ewy eU= 

2-3- lkjka'k 

2-4 'kCnkoyh 

2-5 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

2-6 lUnHkZ xzUFk lwph 

2-7 fucU/kkRed iz'u 
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2-1 izLrkouk 
 iwoZ dh bdkb;ksa esa ;g v/;;u dj pqds gSa fd osn ekuoh; lH;rk vkSj laLd`fr ds 
vkfn xzUFk gSaA ekuoh; es/kk ds lokZxh.k dk lexz ladyu ^_Xosn^ esa izkIr gksrk gSA 
_Xosn esa nsorkvksa dh Lrqfr ds lkFk gh ekuo dks pfj= fuekZ.k djus rFkk thou esa 
nqO;Zluksa dks NksM+us dh vkSj f'k{kk Hkh iznku dh xbZ gSA bl Øe esa _Xosn dk v{k 
lwDr deZO; thou dk mins'k nsrk gSA ;gk¡ ij ,d fdrc vFkkZr tqvkjh dks lr~ 
deZ djus dh o vius ifjokj dk ikyu iks"k.k djus dh f'k{kk iznku dh xbZ gSA 
izLrqr bdkbZ esa vki _Xosn ds n'ku e.My ds izeq[k v{k lwDr ¼tks fd f'k{kkizn 
lwDr gS½ dk ifjp; nsrs gq, mlesa of.kZr dFkkud ds lw{e v/;;u ls crk ldsaxs 
fd v{k lwDr D;ksa egRoiw.kZ gSA 

2-2 mn~ns';  
 bl bdkbZ dk v/;;u djus ds i'pkr~ vki crk ldsaxs fd& 
1- v{k lwDr _Xosn dk egRoiw.kZ lwDr D;ksa gS\ 
2- v{k lwDr ekuo dks fdl o`fÙk dh vksj izsfjr djrk gSA 
3- v{k lwDr ls D;k egRoiw.kZ f'k{kk izkIr gksrh gSA 
4- dkSu lk dk;Z djus ij lekt esa lEekUuh; in izkIr gksrk gSA 
5- ekuo ds fy, iq:"kkFkZ vFkok Je D;ksa vko';d gSA 

2-3 v{k lwDr ¼ifjp;½ 
 oSfnd ;qx ls gh tqvk [ksyuk ,d lkekftd nqO;Zlu jgk gSA _Xosn ds 
n'ke e.My ds 34os lwDr esa ,d tqvkjh dh ekufld o nhu ghu n'kk dk o.kZu 
fd;k x;k gSA izLrqr lwDr ds _f"k do"k ,yw"k gSa rFkk vuq"Vqi o txrh NUnksa dk 
iz;ksx eU=ksa esa gqvk gSA _f'k us Loxr dFku ;k vkRekykiijd 'kSyh esa fdrc dh 
oS;fDrd o ikfjokfjd n'kk dk]mlds i'pkrki dk] mldh ladYi fodYikRed 
euksn'kk dk vkSj 'kk'or lkekftd lans'k dk cM+k gh ;FkkFkZ vkSj iszjd ǹ'; izLrqr 
fd;k gSA okLro esa |wr ds ek/;e ls /ku izkIr djus dh bPNk euq"; dh vdeZO;rk 
dh lwpd gS ;g izof̀r mlds nqHkkZX; dk dkj.k curh gSA izLrqr lwDr esa bUgh rF;ksa 
dk lekos'k fd;k x;k gSA lwDr ds eU= fuEufyf[kr gSa& 
2-3-1 v{k lwDr ewy eU= 

1- izkosik ek c`grks ekn;fUr  
 izokrstk bfj.ks ooZ̀rkuk%A 
lkseL;so ekStorL; Hk{kks 
 foHkhndks tkx̀foeZg~;ePNku~A 
vUo;  & o`gr% izokrstk% bfj.ks oo`Zrkuk% izkosik% ek ekn;fUrA ekStorL; lkseL; 
HkK{k% bo tkxf̀r% foHkkZnd% eg~;e~ vPNku~A 
'kCnkFkZ & izkosik% & dEiu'khy]   ekn;fUr & mUeÙk dj nsrs gSa] bfj.ks & tqvk 
[ksyus dk iV`]  tkx`fo% & jkr&fnu txkus okyk] vPNku~ & vR;f/kd mUeÙk 

vuqokn & fo'kky ioZrksa ds fxjrs gq, Hkkx ij vFkok vR;f/kd rst ok;q okys LFkkuksa 
ij mRiUu] tqvk [ksyus ds iV` ij Qsads x;s ;s dEiu'khy v{k ¼ikls½ eq>s mUeÙk 
dj nsrs gSaA ;g ikls eq>s fnu&jkr txkus okys gksdj mlh izdkj mUeÙk dj nsrs gSa 
ftl izdkj eqLtoku~~ ioZr ij mRiUu lksujl dk iku ekndrk iznku djrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa fdro dh vkRek O;Fkk dk o.kZu gS og tq, ds iklksa dks  
ns[kdj Lo;a dks jksd ugha ikrk vkSj bu iklksa ls [ksyus ds fy, foo'k gks tkrk gS 
tSls gh ik'ks rhoz xfr ls pkSlj ij Qsads tkrs gSa fdro Hkh mUeÙk gksdj jkr&fnu 
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bl ØhMk esa eXu gks tkrk gSA ;s v{k lkse ds is; ds leku mlds eu dks LQwfrZ 
vkSj ekndrk ls Hkj nsrs gSaA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & izokrstk% &izokrs $ tu~ $  M ¼izFke iq:"k cgqopu ½  
ekn;fUr & en~ $ f.kp~ $ yV~ ydkj] izFke iq:"k] cgqopu tkxf̀r% & tkx` $ fou~ 
izFke iq:"k] ,d opuA 

2- u ek feesFk u ftghy ,"kk]  
  f'kok lf[kH; mr eg~ ;eklhr~A 
   v{kL;kgesdijL; nsrks & 
  juqozrkei tk;kejks/ke~ AA 
vUo; & ,"kk ek u feesFk u ftghys lf[kH;% mr~ e:;e~ f'kok vklhr~ ,dijL; 
v{kL; gsrks% vge~ vuqozrke~ tk;ke~ vi vjks/ke~ A 
'kCnkFkZ & feesu & Øks/k ugha djrh ]  ftghys & yfTtr djuk]  vuqozrke~ & 
ifrozrk]   vijks/ke~ & NksM+ fn;kA 

vuqokn & ;g esjh iRuh igys eq> ij Øks/k ugha djrh Fkh vkSj u gh yfTtr djrh  

FkhA ;g eq>s vkSj esjs fe=ksa ds fy, dY;k.kdkjh FkhA ,dek= tq,¡ ds dkj.k eSaus bl 
ifrozrk iRuh dks NksM+ fn;k gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa tqvkjh ds i'pkrki dk o.kZu gS og ik'ks ds 'kCnksa dks 
lqudj Lo;a dks jksd ugha ikrk vkSj jkr&fnu blh deZ esa layXu jgrk gS og bl 
ØhMk ds fy, viuh ifrozrk izk.koYyHkk iRuh dk Hkh ifjR;kx dj nsrk gS og lc 
dqN NksM+ ldrk gS fdUrq |wr ds bu ik'kksa dk eksg ugha NksM+ ldrkA tc |wr dk 
eksg lekIr gks tkrk gS vkSj og viuh lkekU; fLFkfr eaaas vk tkrk gS rks mls viuh 
irh&ijk;.kk iRuh ds vdkj.k ifjR;kx ds fy, cM+k i'pkrki gksrk gSA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & feFksu & feFk~ /kkrq ] fyV~ ydkj] izFke iq:"k ,d opu 
 ftghMs & ghM+ /kkrq ] fyV~ ydkj] izFke iq:"k ,d opu 

3- }sosf"V [kJwji tk;k :.kf) 
 u ukfFkrks foUnrs ekfMZrkje~ A  
v'oL;so tjrks oLu;L; ukga 
 foUnkfe  fdroL; Hkksxe~ AA 
vUo; & [kJw }sosf"V tk;k vi:.kf) ukfFkrks efMZrkje~ u foUnrs A oLU;L; tjr% 
v'oL; bo vge~ fdroL; Hkksxe~ o foUnkfe A 
vuqokn & esjh ¼tqvkjh dh½ lkl eq>ls }s"k djrh gS rFkk iRuh eq>ls fo:) gks 
tkrh gS ;kpuk djus ij Hkh lq[k dh izkfIr ugha gksrh gSA ftl izdkj cgqewY; gksus 
ij Hkh cw<+s ?kksM+s dk dksbZ ewY; ugha gksrk mlh izdkj eSa tqvkjh gksus ds Hkksx dks ugha 
izkIr djrk gw¡ A 

O;k[;k & izLrqr eU= esa tqvkjh dks ifjokj esa viuh gs; vkSj frjLd`r fLFkfr ij 
vuqrki gksrk gS mldh lkl mlls fuUnk djrh gS rFkk mldh iRuh gh mldh 
fojks/kh gks xbZ gSA t:jr iM+us ij ;fn og vius bZ"v fe=ksa vFkok fj'rsnkjksa ls /ku 
dh ;kpuk djrk gS rks os mldh okLrfod vko';drkvks dks u le>rs gq, ;g 
lksprs gSa fd og /ku tq, ds fy, gh ek¡x jgk gSA ftl izdkj cw<+k ?kksM+k viuk 
ewY; [kks nsrk gS mlh izdkj tqvkjh dh Hkh fLFkfr gks xbZ gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh& vo:.kf) & vi~ $ :/k~ $ yV~ ydkj izFke iq:"k ,dopu 
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foUnrs & fony` /kkrq ] yV~ ydkj ] izFke iq:"k] ,dopu 
ukfFkr% & ukFk~ /kkrq ]Dr izR;; 
}sf"V & f}"k~ /kkrq ] yV~ ydkj  izFke iq:"k] ,dopu  
Hkksx e~ & Hkqt~ /kkrq ] ?k¥~ izR;; 
foUnkfe & fony ̀/kkrq ] yV~ ydkj] mÙke iq:"k] ,dopu 
4- vU;s tk;ka ifje`'kUR;L;  
 ;L;kxz/kn~osnus okT;{k% A 
firk ekrk Hkzkrj ,uekgq% 
 u tkuheks u;rk c)esre~ AA 
vUo;  & ;L; osnus okth v{k% vx`/kr~ vL; tk;ke~ vU;s ifjè'kfUrA firk ekrk 
Hkzkrj% ,ue~ vkgq% u tkuhe% c)e~ ,oa u;rAA 
'kCnkFkZ% & osnus & /ku ij]  okth & /kuoku ]  ifjè'kfUr & viekfur djrs gSa 

vuqokn & ftlds /ku ij cyoku tq,¡ dk iklk yypkus yxrk gS vFkkZr tks tqvkjh 
tqvk [ksyus yx tkrk gS mldh iRuh dks nwljs tqvkjh viekfur djrs gSaA tqvkjh 
ds idM+s tkus ij mlds ekrk&firk vkSj HkkbZ blds fo"k; esa dgrs gSa fd ge bls 
ugha tkursA c¡/ks gq, bldks ys tkvksA 

O;k[;k & izLrqr eU= ls ;g Kkr gksrk gS fd oSfnd ;qx esa Hkh yksx viuh iRuh 
dks nk¡o ij yxk nsrs Fks vkSj gkj tkus ij viuh vk¡[kksa ds lkeus iRuh dks 
viekfur gksrs gq, ns[krs FksA bl izdkj i'pkrki Hkjs Loj esa tqvkjh dgrk gS fd 
tks iklksa dks ns[kdj yypkrk gS vkSj tqvk [ksyus esa yhu gks tkrk gS mlds gkj 
tkus ij mldh iRuh dks vU; thrus okys tqvkjh viekfur djrs gSaA tc tqvkjh 
dks idM+ fy;k tkrk gS rc mlds lEcU/kh Hkh mls igpkuus ls euk dj nsrs gSa vkSj 
dgrs gSa fd bls ck¡/kdj ys tkvksA bl izdkj tqvk [ksydj og viuk loZL; R;kx 
dj nsrk gSA 

5- ;nknh/;s u nfo"kk.;sfHk% 
 ijkn~Hk~;ksMo gh;s lf[kH;% A 
U;qIrk'p cHkzoks okpeØr¡  
 ,ehnss"kka fu"d`ra tkfj.kho AA 
vUo;  & ;r~ vknh/;s ,fHk% u nfo"kkf.k ] ijk;n~H;% lf[kH;% vogh;sA cHkzo% U;qIrk% 
p ckpe~ vd`r ] ,"kke~ fu"d̀re~ tkfj.kh bo ,fe br~ A 
'kCnkFkZ & vknh/;s & /;ku djrk gw¡]   nfo"kkf.k & ugha [ksyw¡ ] vogh;s & fNi 
tkrk gw¡ ]  tkfj.khbo & O;fHkpkfj.kh L=h ds leku A 

vuqokn & tc eSa ,slk lksprk gw¡ fd eSa bu iklksa ls u [ksyw¡ rc eSa ;g fu'p; 
djds |wrØhMk LFky dh vksj tkrs gq, fe=ksa ls fNi tkrk gw¡ fdUrq tc Hkwjs jax ds 
v{kiV` ij QSads tkrs gq, ikls 'kCn djrs gSa ml le; mudh vkokt lqudj eSa 
O;fHkpkfj.kh L=h ds leku |wrØhMk LFky esa igq¡p tkrk gw¡ A  

O;k[;k & izLrqr eU= esa tqvkjh dks tc i'pkrki gksrk gS fd og bl xyr dk;Z esa 
izo`Ùk gks x;k gS rc og vius fe=ksa ls fNius yxrk gS tks fd mls bl dk;Z ds 
fy, izsfjr djrs gSa] fdUrq eu esa fu'p; dj ysus ds ckn Hkh fd og |wrØhMk ugha 
djsxk] iklksa dh vkokt lqudj og O;fHkpkfj.kh L=h tSls iq:"k ds le{k vkrh gS 
oSls gh iklksa ls [ksyus igq¡p tkrk gSA 
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O;kdj.kkRed fVIi.kh &  cHkzo% & Hkwz /kkrq ] izFkek foHkfDr cgqopu] U;qIrk% & fu $ 
oi~ $ Dr izFke iq:"k] cgqopu]  fu"d`re~ & ful~ $ d̀ $ Dr ] tkfj.kh & tkfj $ 
bu~ $ Mhi~  

6- lHkkesfr fdro% iP̀Nekuks  
 ts";kehfr rUok'kw'kqtku% A 
v{kklks vL; fo frjfUr 
 dkea izfrnhOus d`rkfu vkn/kr%  
v{kkl vL; dkee~ fofrjfur A 
vUo; & rUok 'kw'kqtku% ts";kfe bfr i`PNeku% fdro lHkke~ ,frA izfrnhOus d̀rkfu  
vkn/kr% v{kkl vL; dkee~ fofrjfUr A 
'kCnkFkZ & 'kq'kwtku% & pedrk gqvk]  izfrnhOus & izfr}Unh  d̀rkfu & nk¡oksa dks 

vuqokn & 'kjhj ls pedrk gqvk eSA fot;h gh jgw¡xk bl izdkj |wrLFky dks 
[kkstrk gqvk tqvkjh lHkk esa igq¡prk gSA ogk¡ ij izfr)Unh tqvkjh ds lkFk nko 
yxkrs gq, mldh bPNk dks c<+k nsrs gSaA 

O;k[;k & tqvkjh dks ;g Hkze gksrk gS fd [ksy esa ogha fot;h gksxk vr% tSls gh og 
|wrØhM+k LFky esa igq¡prk gS ogk¡ mlds izfr)fUn tqvkjh mlds [ksyus dh 
bPNk'kfDr dks vkSj vf/kd o`f)xar dj nsrs gSa vkSj og iw.kZr;k mUeÙk gksdj 
|wrØhMk esa yhu gks tkrk gSA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh &rUok & ruq ] r̀rh;k foHkfDr ,dopu]   'kw'kqtku% & 'kqp~ 
$ 'kkup~  ts";kfe & ft /kkrq ] yV~ ydkj ] izFke iq:"k] ,dopu ] i`PNeku% 
&i`PN~ $ 'kkup~  

7- v{kkl bnM~- dqf'kuks furksfnuks 

 fud`RokuLriukLrkif;".ko% A 

dqekjns".kks t;r iqugZ.kk 

 e/ok lai`Drk% fdroL; cgZ.kk AA 

vUo; & v{kkl% br~ vM~-dqf'ku% furksfnu% fud`Roku riuk rkif;".ko% A t;r% 
fdroL; dqekjns".kk% iqu% e/ok lEizDrk% cgZ.kk gu% A 
'kCnkFkZ% & v{kkl & ikls]   furksfnu% & pkcqd ls ;qDr ]  riuk% & larki nsus 
okys ]  rkif;".ko% & ifjokj dks nq[kh djus okys]  dqekjns".kk & /ku o iq= nsus 
okys ]  e/ok & 'kgn ls ]  lEi`Drk% & lus gq, A 
vuqokn & ;s ikls fuf'pr :i ls vadq'k ls ;qDr gksrs gSa vFkkZr tqvkjh ij 'kklu 
djus okys gksrs gSaA ;s pkcqd ls ;qDr] tM+ ls cjckn djus okys tqvkjh ds ifjokj 
dks nq[kh djus okys gksrs gSaA thr tkus okys tqvkjh dks /ku o iq= nsdj iqu% 'kgn 
ls lus gq, tqvkjh dk lc dqN gj.k dj mls ekjus okys gksrs gSaA  

O;k[;k & izLrqr eU= esa |wr ØhMk dh fuUnk djrs gq, ;g dgk x;k gS fd ;s |wr 
ds ikls tqvkjh ij vadq'k j[krs gSa rFkk tqvkjh dks cckZn djus okys gksrs gSa buds 
dkj.k gh og vius ifjokj dks nq[k nsrk gS rFkk larIr djrk gSA ;s ikls tqvkjh dks 
thr tkus ij cgqr lk /ku iznku djrs gSa ftlls og viuh leLr dkeukvksa dh 
iwfrZ djrs gSa vr% ;s 'kgn dh rjg ?kqy dj tqvkjh dk lc dqN gj.k dj ysrs gSa  
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vkSj vUr esa mlh dks ekj nsus okys gksrs gSaA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & vadqf'ku% & vadq'k $ bfu izFke iq:"k ] cgqopu] fud`Roku 
& fu $ d̀ $ Dofui~ izFke iq:"k] cgqopu ]lEi`Drk% & le~ $ ip̀~ $ Dr izFke 
iq:"k] cgqopu A 

8- f=i¥pk'k%  ØhMfr ozkrk ,"kka 

  nso bo lfork lR;/kekZ A 

mxzL; fpUeU;so uk ueUrs  

  jktk fpnsH;ks ue bRd`.kksfr AA 

vUo;  & lR;/kekZ lfork nso% bo ,"kke~ f=i¥pk'k% ozkrk% ØhMfr A mxzzL; fpr~ 
eU;os u ueUrs A ,H;% jktk fpr~ eu% br~ d̀.kksfrA 
'kCnkFkZ & lfork & izsjd lw;Z nso] f=i¥pk'k% & frjiu dk A 

vuqokn & lR; fu;eksa okys lHkh ds izsjd lw;Z nso ds leku bu iklksa dk frjiu 
dk lewg v{k iV̀ ij [ksyrk gSA ;s ikls Hk;kud vkSj Øks/kh iq:"k ds vkxs Hkh ugha 
>qdrs gSa buds fy, rks jktk Hkh ueLdkj djrk gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & lfork & lq $ r̀p~ izFke iq:"k ,d opu ]nso% & fno~ $ 
vp~ izFke iq:"k ,d opu ]eU;os &^eU;q̂  prqFkhZ ,d opu A 
ewy -9  uhpk orZUr mifj LQqjUR;& 

 gLrklks gLroUra lgUrs A 

fnO;k vM~-xkjk bfj.ks U;qIrk%  

 'khrk% lUrks ân;a funZgfUr AA 

vUo;  & uhpk orZUrs mifj LQqjfUr A vgLrkl% gLroUre~ lgUrsA vaxkjk% bfj.ks 
U;qIrk% 'khrk% lUr% ân;e~ funZgfUr AA 
'kCnkFkZ & LQqjfUr & mNky nsrs gSa]  vgLrkl% & gkFkksa ls jfgr ]  gLroUre~ & 
gkFk okys dks]  U;qIrk% & Qsad tkrs gq, ] funZgfUr & tyk nsrs gSa]  bfj.ks & v{kiV̀ 
ij ] 'khrk% & 'khry A 

vuqokn & ;s ikls uhps v{kiV̀ ij Mkys tkrs gSa vkSj Åij tqvkfj;ksa ds ân; dks 
mNky nsrs gSaA gkFkksa ls jfgr gksus ij Hkh gkFk okys tqvkjh dks vfHkHkwr dj nsrs gSa 
vuks[ks vaxkjksa dh rjg ;s ikls v{kiV̀ ij Qasds tkrs gq, 'khry gksrs gq, Hkh ân; 
dks tyk nsrs gSaA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa fojks/kkHkkl vyadkj }kjk ik'kksa dh 'kfDreÙkk dk cgqr gh 
ltho o dkO;kRed fp= izLrqr fd;k gSA ;|fi ;s ik'ks uhps LFkku ¼Qyd½ ij 
jgrs gSa rFkkfi Åij mNyrs ;k izHkko fn[kykrs gSa vkSj tqvkfj;ksa ds ân; esa g"kZ] 
fo"kkn vkfn Hkkoksa dh lf̀"V djrs gSa muds eLrd dks thrus ij Å¡pk dj nsrs gSa 
vkSj gkjus ij >qdk nsrs gSaA ;s fcuk gkFk okys gksdj Hkh gkFk okyksa dks ijkftr dj 
nsrs gSaA ,slk yxrk gS ekuks ;s ik'ks Qyd ij QSads x, fnO; vaxkjs gSa ftUgsa cq>k;k 
ugha tk ldrkA 'khry gksdj Hkh ;s ikls fuR; gh tqvkjh ds ân; dks [ksyus ds 
fy, tykrs jgrs gSaA fo'ks"k & izLrqr eU= esa fojks/kkHkkl vyadkj gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & 
 LQqjfUr & LQqj /kkrq ] yV~ ydkj izFke iq:"k cgqopu vgLrkl% & u 
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gLrkl%gLroure~ & gLr $ erqi~ ] f}rh;k ,dopu ]lgUrs & lg~ /kkrq yV~ ydkj] 
izFke iq:"k cgqopu ]fnO;k% & fno~ $ ;r~]U;qIrk% & fu $ oi~ $ Dr izFke iq:"k 
cgqopu funZgfUr & fuj $ ng~ $ yV~ ydkj izFke iq:"k cgqopu  
10- tk;k rI;rs fdroL; ghuk  

 ekrk iq=L; pjr% Do fLor~A  

_.kkok fcH;n~/kufePNekuks 

 vU;s"kkeLreqi uDresfr AA 

vUo; &Do fLor~ pjr% fdroL; tk;k rI;rsA iq=L; ekrk _.kk foH;n~ /kue~  

bPNeku% vU;s"kkae~ vLre~ uDre~ mi ,frAA 

'kCnkFkZ & DofLor~ & dgha ij ]   pjr% & ?kwers gq, ] rI;rs & nq[kh gksrh gS 
_.kkok & dtZnkj gksrk gqvk ] fcH;n~/kue~ & pksjh dk /ku ]  vLre~ & ?kj esa ]  
uDre~ & jkf= esa A 
vuqokn & ml ¼ijkftr gksdj½ ?kwers gq, tqvkjh dh iRuh nq[kh gksrh gS vkSj ml 
tqvkjh iq= dh ekrk Hkh nqf[kr gksrh gSA dtZnkj gksdj og pksjh ds /ku dh dkeuk 
djrk gqvk nwljksa ds ?kj esa jkf= ds le;k vkrk gSA  
O;k[;k & izLrqr eU= esa tqvkjh dh ikfjokfjd nhu&n'kk vkSj oS;fDrd v/k% iru 
dk ekfeZd ǹ'; vafdr fd;k x;k gSA /ku bR;kfn lk/kuksa ls oafpr vkSj |wr ØhMk 
esa ijkftr gksdj ?kj ls ckgj ?kweus okys tqvkjh dh iRuh larIr gksrh jgrh gSA 
tqvkjh dh mis{kk Hkjs O;ogkj ls vkSj mlds v/k% iru ij ek¡ Hkh vk¡lw cgkrh jgrh 
gS _.k ds cks> esa nck gqvk tqvkjh vki ds vU; lk/kuksa ls oafpr gks tkrk gS vkSj 
dtZ pqdkus ds fy, jkf= ds le; nwljksa ds ?kjksa esa pksjh;k¡ djrk gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & pjr% & pj~ $ 'kr̀ "k"Bh foHkfDr] ,dopu]rI;rs & ri~ 
/kkrq yV~ ydkj ] izFke iq:"k ,dopu] bPNeku% & bPN~ $ 'kkup~] fcH;r% & Hkh 
/kkrq A 
11- fL=;a n`"V~ok; fdroa rrkikU;s"kka  

 tk;ka lqd`ra p ;ksfue~A 

iwofg~.ks v'oku~ ;q;qts fg 

 cHkzqUlks vXusjUrs o`"ky% iiknAA 

vUo; & fdroe~ fL=;e~ vU;s"kke~ tk;ke~ lqd`re~ p ;ksfue~ n`"V~ok; rrkiA iwofg.ks 

fg cHkwzu v'oku~ ;;qtsA o"̀ky% l% vXus% vUrs iiknA 

'kCnkFkZ & lqdr̀e~ & lqUnj lts gq, ]   ;ksfue~ & ?kj dks]  rkrki% & nq[kh gksrk 
gSiwoZfg.ks & iwofgu esa ]  cHkwzu & Hkwjs jax ds ]  ;q;qts &nk¡o ij yxkrk gS]  o`"ky% 
& uhp vkpj.k djrk gqvk]  iikn & iM+k jgrk gSA  
vuqokn & tqvkjh viuh iRuh dks] nwljksa dh iRuh dks vkSj muds lqUnj lts gq, ?kj 
dks ns[kdj nq[kh gksrk gSA fnu esa og fu'p; gh Hkwjs jax ds iklksa dks nk¡o ij 
yxkrk gS rRi'pkr jkf= esa uhp vkpj.k djrk gqvk vfXu ds lehi iM+k jgrk gSA 

HkkokFkZ & izLrqr eU= esa tqvkjh dh euksn'kk dk fp=.k fd;k x;k gS nwljksa dh lq[kh  
o izlUu iRuh dks ns[kdj og nq[kh gks tkrk gS D;ksafd mlds vkpj.k ls mldh 
iRuh lnSo nq[kh jgrh gSA og vU; yksxksa ds lqlfTtr ?kjksa dks ns[kdj vkSj vius 
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th.kZ&'kh.kZ fonzwi ?kj dks ns[kdj larIr gks mBrk gSA og fu'p; djrk gS fd og 
iklksa ls ugha [ksysxk fdUrq fnu esa rks og iklksa dks nk¡o ij yxkrk gS vkSj jkf= esa 
ijkftr gkssdj vfXu ds le{k iM+k jgrk gSaA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh &lqd`re~ & lq $ d̀ $ Dr ] lq"Bq lEikfnre~]n`"V~ok; & n'̀k~ 
$ DRok  rkri~ & ri~ /kkrq fyV~ ydkj izFke iq:"k ,dopu ;q;qts & ;qt~ /kkrq fyV~ 
ydkj izFke iq:"k ,dopu A 

12- ;ks o% lsukuheZgrks x.kL;  

 jktk ozkrL; izFkeks cHkwoA 

rLeS d`.kks u /kuk :.kf/e  

 n'kkga izkphLrir̀a onkfeAA 

vUo;  & o% egr% x.kL; ;% lsukuh cHkwo ] ozkrL; izFke jktk]rLeS vge~ n'k izkph% 
d`.kksfe] /kuk u :.kf/e ] rr~ _re~ onkfeAA 
vuqokn & gs v{k ! rqEgkjs egku~ frjiu la[;k okys leqnk; dk tks uk;d gS vkSj 
tks rqEgkjs lewg dk eq[; jktk gS mlds fy, eSa n'k vaxqfy;ksa dks lkeus dj gkFk 
tksM+rk gw¡A mlds fy, eSa /ku dks jkdrk    gw¡A ;g eSa lR; dg jgk gw¡A 
O;k[;k & izLrqr eU= esa tqvkjh ;g fu'p; djrk gS fd og |wr ØhMk esa /ku dks 
ugha lEikfnr djsxk vFkkZr og O;FkZ gh |wr ØhMk esa /ku [kpZ ugha djsxk vkSj ,slk 
og lR; gh fu'p; djrk gSA  
O;kdj.kkRed fVIi.kh &cHkwo & Hkw /kkrq fyV~ ydkj] izFke iq:"k ],d opu :.kf/e 
& :/k~ /kkrq yV~ ydkj mÙke iq:"k] ,d opu A 
13- v{kSeka nhO;% d`f"kfer d`"kLo%  

 foÙks jeLo cgq eU;eku%A  

r= xko% fdro r= tk;k 

 rUes fo p"VS lfork;e;Z% AA 

vUo; & fdro! v{kS% ek nhO;% A d̀f"ke~ br~ d`"kLoA foÙks cgq eU;eku% jeLoA r=  
xko% r= tk;kA v;a lfor% v;Z% rr~ esa fo p"VsA 
'kCnkFkZ & ek nhO;% & er [ksyks]  d"̀kLo & [ksrh deZ djks]  jeLo & je.k djks  
   xko% & xk;]  v;Z% & bZ'oj us ] fop"Vs & crkbZ gSA 
vuqokn & gs tqvkjh ! iklksa ls er [ksyksA [ksrh gh djksa mlls izkIr /ku dks cgqr 
le>rs gq, mlh esa izlUu jgksA mlh esa xkS izkIr gksaaxhA mlh esa iRuh vFkkZr nkEiR; 
lq[k izkIr gksxkA bl txr ds izsjd lcds Lokeh bZ'oj us ;g ckr eq>s crk;h gSA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa tqvkjh dks deZ djus dh izsj.kk nh xbZ gS _f"k us tqvkjh 
dks ;g ijke'kZ fn;k gS fd |wrØhMk tSls nqO;Zlu dk R;kx dj og df̀"k dk;Z djs 
rFkk Lo;a ds fy, vkSj lekt ds fy, vUu dk mRiknu djsA ml [ksrh ds deZ ls 
tks /ku izkIr gksrk gSog mlh esa lUrq"V ,oa izlUu jgsA fujUrj deZ djrs gq, gh 
mls xkS /ku ,oa iRuh dk lq[k izkIr gkssxkA vkSj [ksrh deZ djus dh izsj.kk Lo;a 
bZ'oj us gh nh gSA 

2-3- lkjka'k 
 mijksDr v{k lwDr esa tqvkjh dks deZ djus dh f'k{kk nh xbZ gS okLro eSa tqvk  
[ksyuk vkSj mlds ek/;e ls /ku ikus dh bPNk djuk ekuo dh vdeZ.; ;k 
iq:"kkFkZghu of̀Ùk dk ifjpk;d gSA tqvkjh fcuk Je fd, nwljksa dk /ku gfFk;k ysuk 
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pkgrk gSA ;g izof̀Ùk mls iq:"kkFkZghu cuk nsrh gS tks vUrr% mlds nqHkkZX; dk 
dkj.k curh gSA ;s ikls mlh izdkj tqvkjh ij 'kklu djrs gSa ftl izdkj vadq'k 
gkFkh ij 'kklu djrk gS ftl izdkj dksbZ pkcqd xk; cSy dks pykrk gS mlh izdkj 
os tqvkjh dks pykrs gSaA vkSj mls ewyr% cjckn dj nsrs gSaA ;s dqVqqEc dks lUrIr 
dj nsrs gSaA bu iklksa dh la[;k ¼53½ frjiu gS vkSj ;s v{k Øks/kh vkSj Hk;kud iq:"k 
ds le{k Hkh ugha >qdrsA tqvkjh dh nqnZ'kk dk o.kZu djrs gq, crk;k x;k gS fd 
gkjdj ?kj ls Hkkxdj dgha ?kwers gq, tqvkjh dh iRuh Hkh mlls nq[kh gksrh gS rFkk 
ekrk f[kUu gksrh gSA tqvk [ksydj tqvkjh _.kh gksdj nwljksa ds ?kj esa jkf= ds 
le; pksjh djrk gSA f[kUu gksrk gqvk tqvkjh nwljksa ds lqlfTtr ?kjksa dks ns[kdj 
nq[kh gksrk gSA tqvkjh fnu&jkr |wrØhMk djus dh bPNk djrk gS vkSj mUeÙk jgrk 
gSA tqvkjh dh lkl mlls }s"k djrh gS iRuh mlds fo:) gks tkrh gSA og tqvkjh 
vPNs lq[k nsus okys fe= Hkh izkIr ugha dj ikrk vkSj tqvk [ksyus ds dkj.k viuk 
lEeku [kks cSBrk gSA ml tqvkjh dh iRuh dks nwljs thrus okys tqvkjh ds'k] oL= 
bR;kfn [khapdj viekfur djrs gSa vkSj tqvkjh dks tc idM+ fy;k tkrk gS rks 
mlds ifjokj ds yksx dgrs gSa fd ge bls ugha tkursA bl izdkj v{k lwDr ds 
vUr esa _f"k tqvkfj;ksa dks lnqins'k nsrs gSa fd rqe viuk le; o /ku ml dk;Z esa 
O;FkZ er x¡okvksA ;g fuUnuh; dk;Z gSA lekt esa d`f"kdeZ djuk ,d lEekUuh; 
deZ gS vr% rqe d`f"k deZ djks D;ksafd thfodk dk izeq[k vk/kkj d̀f"kdeZ gh gSA 
[ksrh djus ds i'pkr rqe cgqr lk vUu Lo;a ds fy, vkSj lekt ds fy, 
mitkvksxs lkFk gh d̀f"k deZ }kjk gh rqEgsa /ku dh izkfIr gksxhA ml /ku ls gh rqe 
lUrq"V jgks ,oa izlUu jgksA bl izdkj mRre jhfr ls /ku dekdj rqe viuh iRuh 
dks Hkh izlUu djksxs vkSj Lo;a ds ifjokj dks Hkh fufUnr ugha djksxsA ;gh lalkj ds 
izsjd ijes'oj dk funsZ'k gSA bl izdkj v{k lwDr esa |wr&ØhMk ds vusd izdkj ds 
voxq.kksa dks crykdj ;g Li"V fd;k x;k gS fd |wrdeZ dh vis{kk df̀"kdeZ 
Js;Ldj gSA 

2-4 'kCnkoyh  

bfj.ks & tqvk [ksyus dk iV̀k 
izkosik% & dk¡irs gq, 
ek & eq>dks 
tkxf̀o% & txkus okyk 
foHkhrd% & tqvk [ksyus dk iklk 
feesFk & Øks/k u djuk 
ftghys & yfTtr u djuk  
vuqozrke~ & ifrozrk  
ukfFkr% & ;kpuk djuk  
oLU;L; & cgqewY;  
tjr% & c`)  
fdro% & tqvkjh  
efMZrkje~ & lq[k nsus ds fy, 
osnus & /ku ij 
okth & cyoku  
vx`/kr& yypkuk 
vknh/;s & /;ku djrk gw¡  
cHkzo% & Hkwjs jax ds 
 tkfj.kh & O;fHkpkjh L=h 
'kw'kqtku% & pedrk gqvk 
furksfnu% & pkcqd  
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   bfj.ks & v{kiV̀ ij 
   U;qIrk% & Qsads tkrs gq,  
   _.kkok & dtZnkj 
   uDre~ & jkf=  
   ;q;qts & nk¡o ij yxkuk 
   o`"ky% & uhp vkpj.k djrk gqvk 
   ozkrL; & lewg dk 
   izkph% & lkeus  
  cgqeU;eku% & cgqr ekur gq,  
  fop"Vs& crkbZ gSA 
vH;kl iz'u  

iz'u 1-  lgh mRrj ij ¼√½ dk fu'kku yxkb;s \ 

¼d½ ^v{k lwDr^ dkSu ls osn dk izeq[k lwDr gS\  

¼i½ lkeosn  ¼ ii ½ vFkoZosn  ¼ iii ½ _Xosn  

¼[k½ v{k lwDr esa fl nqO;Zlu dk o.kZu gS\ 

¼ i½ |wr ØhMk  ¼ ii ½ efnjk iku  ¼ iii ½ 

¼x½ ^fdro^ 'kCn dk D;k vFkZ gS\  

¼ i½ d̀"kd  ¼ ii ½  tqvkjh  ¼ iii ½ 'kjkch 

¼?k½ ^_.kkok^ 'kCn dk D;k vFkZ gS\ 

¼ i½ _.k ysus okyk  ¼ ii ½ _.k nsus okyk  ¼ iii ½ pksjh djus okyk 

¼M-½ ^'kq'kqtku%^ 'kCn dk vFkZ gS&  

¼ i½ [ksyrk gqvk  ¼ ii ½ pedrk gqvk  ¼ iii ½ tqvk  

2-5  vH;kl iz'uksa ds mRrj 

¼d½ ¼ iii ½  

¼[k½ ¼ i½ 

¼x½ ¼ ii ½ 

¼?k½ ¼ i½ 

¼M-½ ¼ ii ½  

2-6 lUnHkZ xzUFk lwph 
¼ i½ dY;k.k osn dFkk vad 
¼ ii ½ osn Hkkjrh & Mk- f'kockyd f}osnh 

2-7 lgk;d  xzUFk lwph  
¼ ii ½ oSfnd lkfgR; dk bfrgkl okpLifr xSjksyk  
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2-8 fucU/kkRed iz'u  

¼ i½ ^^v{kSekanhO;% d̀f"kfer d̀"kLo% ^^dh O;k[;k dhft,\ 
¼ ii ½ v{k lwDr esa fdro ds i'pkrki dk o.kZu dhft,\ 
 

 

  



osn ,oa mifu"kn~                                            BASL-302 

mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky; 24 

 

  bdkbZ 3-  f'koladYi lwDr ] lw;Z lwDr dh O;k[;k 

bdkbZ dh :ijs[kk   
3-1 izLrkouk  
3-2 mn~ns'; 
3-3 f'koladYi lwDr 
  3-3-1- f'koladYi lwDr ewy ¼vuqokn] HkkokFkZ½ 
3-4  lw;Z lwDr 
  3-4-1-  lw;Z lwDr ewy ¼vuqokn] HkkokFkZ½ 
3-5-  lkjka'k 
3-6-  vH;kl iz'uksa ds mRrj  
3-7-  lUnHkZ xzUFk lwph 
3-8  fucU/kkRed iz'u 
 

 

 

 

  



osn ,oa mifu"kn~                                            BASL-302 

mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky; 25 

 

3-1 izLrkouk  

 fiNyh bdkb;ksa esa geus _Xosn ds izeq[k nks nsorkvksa ds fo"k; esa i<+kA izLrqr 
bdkbZ esa ge ;tqosZn ds izeq[k vk/;kfRed lwDr ^f'koladYi lwDr^ dk v/;;u 
djsaxsA euq"; ds 'kjhj esa lHkh vaxksa ds lkFk eu dk egRo lokZf/kd gS blesa 
foy{k.k 'kfDr fufgr gSA euq"; ds lq[k&nq[k rFkk cU/ku vkSj eks{k eu ds gh v/khu 
gSA lalkj esa dksbZ ,slk LFky ugha gS tks eu ds fy, vxE; gksA eu loZ= fopj.k 
dj ldrk gSA p{kq bR;kfn bfUnz;ksa ds fy, tks LFkku vxE; gSA ogh eu ds fy, 
igq¡puk lqyHk gSA vkRe&Kku gsrq Hkh eu us=or gSA dgk Hkh x;k 
gS&eulSokuqǹ"V~O;e~A eu gh leLr bfUnz;kas dk izorZd gSA ;fn eu vlg;ksx dj ns 
rks LoLFk ,oa l{ke bfUnz;k¡ Hkh vius fo"k; dks xzg.k djus eSa leFkZ ugha jg ik,saxhA 
euq"; dk vH;qn; eu ds 'kqHkladYi;qDr gksus ij fuHkZj gS vr% izLrqr f'koladYi 
lwDr esa dkeuk dh xbZ gS fd gekjk eu dY;k.kdkjh dk;ksZ esa izo=̀ gksA gekjk eu 
'kqHk ladYi okyk gksA 
 vr% izLrqr bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr vki ;tqosZn dk izeq[k 
f'koladYilwDr i<+dj ;g tkusaxs fd eu dks 'kqHk ladYioku cukuk D;ksa vko';d 
gSa 

3-2 mn~ns';  
 izLrqr bdkbZ ds izFke Hkkx ds vUrxZr vki v/;;u djus ds i'pkr crk ldsaxs 
fd & 
1- f'koladYilwDr D;ksa egRoiw.kZ lwDr gSA 
2- eu dks dY;k.kdkjh dk;ksZ dh vksj D;ksa izo`Ùk djuk pkfg;s\ 
3-  eu ds vfu;fU=r gksus ij thou dh fn'kk Hkh vfu;fU=r gks tkrh gSA 

3-3 f'koladYi lwDr 
 f'koladYi lwDr 'kqDy ;tqosZn ds pkSarhlos v/;k; ds izFke lwDr gSA tSlk 
fd vkidks Kkr gh  gksxk fd ;KfØ;kvksa dk lqpk: :i ls lEiknu djus ds 
fy, x|kRed eU=ksa dk laxzg gh ;tqosZn gSA ;g lafgrk ;K ds ^v/o;qZ^ uked 
iqjksfgr ds fy, gS fdl ;K esa dkSu ls eU= dk mPpkj.k fdl le; fd;k tkuk 
pkfg, ;g lkjh fof/k;k¡ ;tqosan esa miyC/k gksrh gSA ;tqosZn dh d`".k ;tqosZn o 
'kqDy;tqosZn 'kk[kk,sa gSa izLrqr f'koladYilwDr ;tqosZn dh 'kqDy 'kk[kk ds vUrxZr 
vkrk gSA bl lwDr esa Øe'k% Ng eU= gSa ftuesa eu ds egRo dk izfriknu djds 
eu ds f'koladYi gksus dh mnkRr ,oa je.kh; izkFkZuk gSA bldk izR;sd eU= ^rUes 
eu% f'koladYieLrq okD; ls lekIr gksrk gSA 

3-3-1- f'koladYi lwDr ewy ¼vuqokn] HkkokFkZ½ 

ewy & ;Ttkxzrks nwjeqnSfr nSoa rnqlqIrL; rFkSosfr A 
       nwjaxea T;ksfr"kka T;ksfrjsda rUes eu% f'koladYieLrq AA 
vUo;% & ;r~ eu% tkxzrks nwje~ mnSfr rr~ lqIrL; ,oa rFkk ,o ,frA nwjaxea ,da 
T;ksfr"kka T;ksfr% rr~ es    eu% f'koladYie~ vLrqA 
'kCnkFkZ% &tkxzr% &tkxzr voLFkk esa nwjaxee~ &nwjxkeh fo"k; T;ksfr% ,de~ &,dek= 
izdk'kd  f'ko & dY;k.kdkjhA 

vuqokn & tks eu tkxzr voLFkk esa ¼ns[ks vkSj lqus fo"k;ksa ls½ nwj pyk tkrk gS vkSj 
lqIrkoLFkk esa oSls gh iqu% vius LFkku ij vk tkrk gS tks T;ksfrLo:i vkRek dks 
xzg.k djus dk ,dek= lk/ku gS vkSj nSo dgykrk gS tks nwjxkeh rFkk fo'k;ksa dks 
izdkf'kr djus okyh 'kqHk ladYiksa ls ;qDr gksA 
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O;k[;k & eU= dk rkRi;Z gS fd tks eu euq"; dh tkxzr voLFkk ls nwj ls nwj 
LFky rd nkSM+ yxkrk gS vFkkZr vusdksa fopkjksa esa eXu jgrk gS vkSj lqIrkoLFkk esa 
iqu% vius LFkku ij vk tkrk gS vFkkZr fopkj'kwU; gks tkrk gS ,slk eu tks vR;f/kd 
papy gS og papy eu dY;k.kdkjh  ladYiksa ls ;qDr gksA  ;g eu Hkwr Hkfo"; 
o orZeku ds fo"k;ksa dks xzg.k djus esa leFkZ gS rFkk nwjxkeh fo"k;ks dks Kku izkIr 
djus okys lzks= bR;kfn bfUnz;ksa dk ,dek= izdk'kd vkSj izorZd gS vr% ijekRek ds 
lk{kkRdkj dk iz/kku lk/ku Hkwr esjk og eu 'kqHk ladYiksa ls ;qDr gks vFkkZr esjs eu 
esa lnSo dY;k.kdkjh fopkj gh vk,¡A euq"; ds lHkh dk;Z rHkh lEiUu gksrs gSa tc 
mldk eu fueZy] Js)ksisr o mRlkg;qDr gks Hkxoku d`".k us xhrk esa eu dks viuh 
foHkwfr crk;k gS ^^bfUnz;k.kka eu'pkfLr^^ ¼xhrk 10@22½ vFkkZr bfUnz;ksa esa eSa eu gw¡ A 

ewy 2- ;su dekZ.;ilks euhf"k.kks ;Ks d`.ofUr fonFks"kq /khjk%A 

 ;niwoZ ;{keUr% iztkuka rUes eu% f'koladYieLrqAA 

vUo; % & ;su euhf"k.k% dekZf.k d̀.ofUr vil% fonFks"kq /khjk% ;n~ iwoZa ;{ke~ vUr% 
iztkuka rr~ es eu%  f'koladYieLrqA 
'kCnkFkZ% & euhf"k.k%& fo}ku iq:"k] vil%& ;K lEcfU/kr fof/k& fo/kku fon;s"kq& 
n{k] fuiq.k  ;{ke~&iwT;A 
vuqokn & lRdeksZ esa layXu fo}ku iq:"k ftl eu ds }kjk Js"B deksZ dks lEikfnr 
djrs gSa ¼;K lEcfU/kr fof/k&fo/kku dks iw.kz djrs gSa tks eu leLr izkf.k;ksa ds 
'kjhj esa fi|eku gS rFkk ;Kksa esa tks viwoZ ,oa vknj.kh; Hkkoksa ls lq'kksfHkr gksrk gS 
og gekjk eu Js"B dY;k.kdkjh ladYiksa ls ;qDr gksA 
O;k[;k & eU= dk rkRi;Z gS fd deZfu"B ,oa /khj fo}ku ftl eu ds }kjk ;K ls 
lEcfU/k inkFkksZa dk Kku izkIr djrs gSa vkSj ;K ds deksZa dk foLrkj djrs gS vFkkZr 
eu ds fcuk dksbZ Hkh ykSfdd&oSfnd deZ lEikfnr ugha fd;k tk ldrkA ;g eu 
bfUnz;ksa dk iwoZt gS vFkok vkRe Lo:i gS ;g eu iwT; gS vkSj leLr iztk ds ân; 
esa fuokl djrk gSA ;g eu lkekU; vkSj fo'ks"k nksuksa izdkj ds Kkuksa dk tud gS 
vkSj Kku gh euq"; dh fo'ks"krk gSA blh izdkj /kS;Z Hkh eu esa gh vfHkO;Dr gksrk gS 
vr% /kS;Z dk mRiknd gksus ls eu dks /kS;Z:i dgk x;k gSA ;g ykSfdd vkSj oSfnd 
Kku dk tud :ih eu 'kqHk ,oa dY;k.kdkjh dkeuk ls ;qDr gks ,slh _f"k us 
dkeuk dh gSA 

3- ;RizKKueqr psrks /k`fr'p ;Tt;ksfrjUrje`ra iztklq A  

;LekUu _rs fda pu deZ fØ;rs rUes eu% f'kolsdYiekrq AA 

vUo;& ;r~ izKKue~ mr~ psrks /kf̀r% p ;r~ iztklq vUrje vèra T;ksfr :Lekr~ _rs 
fdapu deZ u fØ;rs rr~ esa eu% f'koladYieLrq A 

'kCnkFkZ% & izKkue~ & fo'ks"k :i ls Kku mRiUu djus okyk /k̀fr& /kS;Zoku _rs& 
fcuk psrks& psru'khy A 

vuqokn & ;g eu iz[kj Kku ls lEiUu] psru'khy rFkk /kS;Z&lEiUu gS leLr 
izkf.k;ksa ds vUr%dj.k esa vej izdk'k T;ksfr Lo:i gS ftl ds fcuk dksbZ Hkh deZ 
lEiknu lEHko ugha gS ,slk esjk og eu Js"B dY;k.kdkjh ladYiksa ls ;qDr gksA 

O;k[;k&  izLrqr eU= dk rkRi;Z gS fd ;g eu tks fo'ks"k izdkj ds Kku dk dkj.k 
gS vkSj tks lkekU; Kku dk Hkh dkj.k gS ,slk izd`"V Kkuoku eu /kS;Z :i gS tks 
leLr izkf.k;ksa ds ân; esa jgdj mudh leLr bfUnz;ksa dks izdkf'kr djrk gS vFkkZr 
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bfUnz;ksa dks muds fof'k"V dk;ksZ esa layXu djrk gSA tks LFkwy 'kjhj dh e`R;q gksus 
ij Hkh vej jgrk gS rFkk ftlds fcuk dksbZ Hkh deZ ugha fd;k tk ldrk ,slk eu  

'kqHk ladYioku gksA 

4- ;susna Hkwra Hkqoua Hkfo";r~ ifjxzghreer̀su loZe~ A 

;su ;KLrk;rs lIrgksrk rUes eu% f'koladYieLrq AA 

vUo; & ;su bna Hkwra Hkqoua Hkfo";r~ ifjxg̀hre~ ;% loZe~ ve`rsu A;su lIrgksrk ;K% 
rk;rs rr~ es eu% f'koladYie~ vLrqAA 
 'kCnkFkZ% & ifjxzghre~ & Kku gksrk gS] x`̀g.k gksrk gS] lIrgksrk & lIr gksrkvksa 
okyk vfXu"Vkse ;K A 

vuqokn & ftl vfouk'kh eu ds }kjk Hkwr] Hkfo"; vkSj orZeku ls lEcfU/kr oLrq,sa 
x`g.k dh tkrh gSa rFkk ftl eu ds }kjk lkr gksrk okyk ;K lEikfnr gksrk gS esjk 
og eu dY;k.kdkjh ladYiksa ls ;qDr gksA 

O;k[;k & izLrqr eU= dk rkRi;Z gS fd ;g eu Hkwr] Hkfo"; vkSj orZeku lEcU/kh 
lHkh ckrksa dk ifjKku djkrk gS vFkkZr ~ eu Hkwrdky] Hkfo";dky vkSj orZeku dky 
esa fopj.k djrk gS rFkk lIr gksrkvksa oky vfXu"Vkse ;K ¼vfXu"Vkse ;K esa lkr 
gksrk gksrs gSaa ½ Hkh eu ds fueZy o izlUu gksus ij gh lEiUu gksrk gS vr% og esjk 
eu tks loZn"̀Vk gS vkSj ;K dks lEikfnr djkus okyk gS 'kqHk ladYiksa ls ;qDr gksA 

5- ;fLeUu`p% lke ;twaf"k ;fLeu~ izfrf"Brk jFkkukHkkfookjk% A 

;fLef'pÙk  ¡~ loZeksra iztkuka rUes eu% f'koladYieLrq AA 

vUo; & ;fLeu~ jFkuk Hkkfookjk% _p% lke ;twaf"k izfrf"Brk ^;fLeu~ fpÙk loZe~ 
iztkuka vksra rr~ es eu% f'koladYieLrqA 
'kCnkFkZ% & vksra & jpk gqvk] fookjk% &jFk pØ ds vkjs A 

vuqokn & ftl eus esa jFkpØ dh ukfHk esa vjksa ds leku _Xosn lkeosn vkSj 
;tqosZn izfrf"Br gS ftlesa iztk dk lc inkFkksZ ls lEcU/k j[kusokyk lEiw.kZ Kku 
vksr&izksr gS ,slk esjk eu 'kqHk ladYiksa ls ;qDr gksA 

O;k[;k & eU= dk rkRi;Z gS fd eu esa Kku dh izfr"Bk vkSj LQwfrZ gksrh gS vr% 
Kku ds lzksr osn=;h _d~ ];tq o lke eu esa mlh izdkj izfrf"Br gSa ftl izdkj 
jFk ds pØesa vjs fLFkr gksrs gSaA gekjk ftruk Hkh Kku gS og 'kCnjkf'k esa vksr&izksr 
gSA 'kCnkuqxe ls jfgr yksd esa dksbZ Kku miyC/k ugha gksrk tSls vkRek dh 
vfHkO;fDr 'kjhj esa gksrh gS oSls gh Kku dh vfHkO;fDr 'kCn :i dysoj esa gksrh gSA 
os 'kaCn eu eS gh izfrf"Br gksrs gSa eu ds LoLFk gksus ij mudh LQwfrZ gksxh vkSj eu 
ds R;xz gksus ij os LQqfjr ugha gksaxsA osn Kku jkf'k gSa vr% osn:ih Kku dk LQqj.k 
Hkh eu esa gh gksrk gSa bl Kkuoku eu esa gh leLr izkf.k;kS dk lHkh inkFkZfo"k;d 
Kku Hkh dY;k.kdkjh ladYiksa ls ;qDr gksA 

6-  l`"kkjfFkj'okfuo FkUeq";kUusuh;rs·Hkh'kqfHkokZftu bo A 
  âRizfr"Ba jk"ftjja ;r~ vftja âRizfr"Ba tfo"Ba rr~ es eu% 
f'koladYieLrq A 
 vUo;  & lq"kkjfFk% v'oku~ bo uh;rs euq";ku~ vHkh'kqfHk% okftu% ¼usuh;rs½ ;r~ vftja 

âRizfr"Ba tfo"Ba rr~ es eu% f'koladYieLrq A 
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'kCnkFkZ & lq"kkjfFk% & dq'ky lkjfFk usuh;rs & ys tkrk gS] vHkh'kqfHk% & eupkgs 
LFkku ij ]okftu% & ?kksM+ks dks] âRizfr"Be~ & ân; esa izfrf"Br ]tfo"Be~ & osxokuA 

vuqokn & Js"B lkjfFk tSls v'oksa dk lapkyu vkSj fu;U=.k djrk gS vkSj mUgsa 
eupkgs LFkku ij ys tkrk gS oSls gh ;g eu izkf.k;ksa dk lapkyu o fu;U=.k djrk 
gSA tks ;g eu ân; esa izfrf"Br gS tks dHkh cw<+k ugha gksrk vkSj tks vR;Ur osxoku~ 
gS ,slk esjk og eu 'kqHk ladYioku gksA 

O;k[;k & izLrqr eU= dk rkRi;Z gS eu 'kjhj dk u;u vksj fu;eu nksuksa gh djrk 
gS 'kjhj ds f'kfFky gksus ij Hkh eu dk osx de ugh gksrk tSls dq'ky lkjfFk vius 
fu;U=.k ls v'oksa dks fu;fU=r djrk gS mlh izdkj ;g eU= Hkh 'kjhj o bfUnz;ksa 
dk fu;U=.k djrk gSA ;g eu vR;f/kd osxoku ds o`) gksus ij Hkh ;g o`) ugha 
gksrk ,slk ;g eu dY;k.kdkjh fopkjksa dh vksj izo`r gksA 

3-4 lw;Z lwDr  1- 115 

_Xosn esa lw;Z nsork dh Lrqfr esa 10 lwDr miyC/k gksrs gSA lw;Z |qLFkkuh; nsork gSa 
A lw;Z l` xrkS rFkk lq izsj.ks bu nks /kkrqvksa ls lw;Z 'kCn dh fu"ifÙk gksrh gSA lw;Z 
uke gh rst o izdk'k dk |ksrd gSA lw;Z fdj.kksa dk vk'p;Ztud lewg gS ftlls 
lEiw.kZ txr izdkf'kr gks mBrk gS og gh leLr LFkkoj vkSj taxe dk vkRekLo:i 
gSA lw;Z lwDr dk v/;;u djus ds i'pkr vki ;g tku ldsaxs fd lw;Z fo'o ds 
izdk'k nso gSa rFkk txr dh vkRek gSaA lw;Z lwDr _Xosn ds izFke e.My dk 115 
ok lwDr gSA lwD ds n`"Vk _f"k dqRl vkafxjl gS nsork lw;Z gSa vkSj NUn f="Vqi gSaA  

 lw;Z loZǹ"Vk vksj nwjn`"Vk gSaA buds mfnr gksus ij gh lEiw.kZ txr vius 
dk;ksZ dh vksj izzo`r gksrk gSA lw;Z vU/kdkj dk fouk'k dj izdk'k dks LFkkfir djrs 
gSaA os lEiw.kZ fo'o ds T;ksfreZ; us= gSaA os izfrfnu fu;ekuqlkj vius iFk ij pyrs 
gSA rFkk |qyksd ds i`"B Hkkx ij fuokl djrs gSaA lw;Z gh izkr% dky lexz l`f"V dks 
izdkf'kr djrs gSa ftlls euq"; vius dk;ksZ esa izo`Ùk gksrs gSaA lw;Z dk Lo:i fdl 
izdkj dk gS rFkk lw;Z nsoksa ds nso D;ksa  gSa ;g ge izLrqr lw;Z lwDr ds vUrxZr 
v/;;u djsaxs & 

3-4-1-  lw;Z lwDr ewy ¼vuqokn] HkkokFkZ½ 

ewy 1- fp= nsokukeqnxknuhda p{kqfeZ=L; o:.kL;kXus% A 

vkizk |kokìfFkoh vUrfj{k  ~¡ lw;Z vkRek txrLrLFkq"k'p A 

vUo; % & fe=L; fp=a mr~xknuhda ;% o:.k% vXus% fe=L; p{kq% A lw;Z% ¼vkizk½ |kok 
i`fFkoh vUrfj{ka vkizk ¼la½ lw;Z% txr% LFkq"k% p vkRek A 
'kCnkFkZ & fp=a & fofp=] vn~Hkqr] vkizk & O;kIr dj fy;k] vuhde~ & lewg 
]mn~xkr &   mfnr gqvk gSA 

vuqokn & izdk'keku jf'e;ksa ds lewg vFkok lw;Znso mfnr gks jgs gSa ;s fe=] o:.k] 
vfXu vkSj lEiw.kZ fo'o ds izdk'kd T;ksfreZ; us= gSaA lw;Znso us mfnr gksdj |qyksd] 
i`Foh vkSj vUrfj{k dks vius izdk'k ls loZr% ifjiw.kZ dj fn;k gS ;g lw;Z nso 
lEiw.kZ LFkkoj taxe txr ds vkRek :i gSaA  

O;k[;k & eU= dk rkRi;Z gS fd lw;Z tks fd izdk'keku jf'e;ksa dk lewg gS 
T;ksfrZe; gS os mfnr gksdj lEiw.kZ fo'o dks izdkf'kr djrs gSa os |qyksd] i`Foh yksd 
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vkSj vUrfj{k yksd dks vius izdk'k ls loZ= ifjiw.kZ dj nsrs gS ;s lw;Znso gh pjkpj 
txr dh vkRek Lo:i gSA lw;Z fe=] o:.k o vfXu nso dk us= Lo:i gSA lw;Z ds 
mfnr gksus ij gh leLr lalkj vius dk;ksZ dh vksj izo`Ùk gksrk gSA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & nsokuke~ &nhO;fUr bfr nsok% rs"kka] fno~ $ vp~ A mn~xkr & 
mn~ $ xk $ yqM~- izFke iq:"k ,d opu A vuhde~ & vu~ $ bZdd~  ]  |kokif̀Fkoh 
& |kS% p i`fFkoh p bfr }Un lekl ]vuhde~ & vu~ $ bZdd~ ]   lw;Z% & ljfr 
lkj;fr ok] l ̀$ D;i~] p{kq% & p{k $ ml~  rLFkq"k% &LFkk $ Dolq A 

ewy 2- lw;ksZ nsoheq"kla jkspekuka eR;ksZ u ;ks"kkeH;sfr i'pkr~ A 

;=k ujks nso;Urks ;qxkfu forUors izfr Hknzk; Hknze~ AA 

vUo;& lw;Z jkspekuka nsohe~ m"kla i'pkr~ vH;sfr e;Z% ;ks"kke~ uA ;Ùk nso;Ur% uj% 
izfrHknzk; Hknza ;qxkfu forUors AA 

'kCnkFkZ & jkspekuke~ &pedrh gqbZ ]vH;sfr & vkrk gS] e;Z% & ;qod]forUors & 
tksrrs gSa] ;ks"kke~ & lqUnjh ;qorh A 

vuqokn & lw;Z pedrh gqbZ nsoh m"kk ds ihNs mlh izdkj vkrs gSa ftl izdkj dksbZ 
;qod lqUnj L=h ds ihNs vkrk gS ftl m"kk ds mfnr gksus ij nso lw;Z dh mikluk 
djrs gq, ] lw;Z nso dks viuk cukus ds bPNqd HkDr tu Js"B dY;k.kdkjh dk;ksZ 
dks djrs gSa vFkok dY;k.kdkjh Qyksa dh izkfIr gsrq gyksa ds tqvksa dks tksrrs gSaA 

O;k[;k & eU= dk rkRi;Z gS fd lw;Z izdk'korh m"kk dk oSls gh vuqdj.k djrk gS 
tSls euq"; ukjh dk vuqxeu djrs gSa _Xosn esa m"kk dk o.kZu lw;Z dh iRuh ds :i 
esa gSA  ¼vc L;weso fpUorh egksU;q"kk ;kfr LoljL; iRuh½ _Xosn  3- 61 -4 tc 
lqUnjh m"kk izdV gksrh gS rc izdk'k ds nsork lw;Z dh vkjk/kuk djus ds fy, 
drZO;fu"B euq"; vius deZ dk lEiknu djrs gSaA lw;Z dY;k.k :i gSa vkSj mudh 
vkjk/kuk ls drZO; deZ ds ikyu ls dY;k.k dh izkfIr gksrh gSA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh&  jkspeku%& :p~ $ 'kkup~ $ Vki~ ] e;Z% & eM̀~- izk.kR;kxs 
/kkrq ls ;r~ izR;; ];qxkfu & ;qt~ /kkrq ] /k¥~ izR;;]forUors & fo $ ru~ $ yV~ 
ydkj vkReusin izFke iq:"k cgqopuA 
3- Hknzk v'ok gfjr% lw;ZL; fp=k ,rXok% vuqek|kl%A 

  ueL;Urks fno vk i`"BeLFkq% ifj|kok i`fFkoh ;fUr l|% AA 

vUo; & Hknzk% fp=k% ,rXok% vuqek|kl% gfjr% lw;ZL; v'ok% ueL;Ur% fno% i"̀Be~ 
vk vLFkq%A l|% |kokif̀Fkoh ifj;fUrAA 

'kCnkFkZ & fp=k% & fofp=] jax&fcjaxs]  ,rXok% & rhoz xfr okys ]  gfjr% & gjs jax 
okys ]  fno% & vkdk'k ds ]  vLFkq% &fLFkr gks x, A 

vuqokn & dY;k.kdkjh] fofp= ;k jax&fcjaxs] rhoz xfr okys Lrqfr ds ;ksX;] gjs o.kZ 
ds ;k gfjr~ uke okys lw;Z ds v'o gekjs }kjk ueu fd;s tkrs gq, vkdk'k ds i`"B 
Hkkx ij vk:<+  gks x, gSa os 'kh?kz gh |qyksd o i`Foh yksd esa ifjØek djrs gSaA 

O;k[;k & eU= dk rkRi;Z gS fd lw;Znso dh jf'e;k¡ mlh izdkj lEiw.kZ fo'o esa 
rhozrk ls izlkfjr gksrh gSa ftruh rhozrk ls v'o nkSM+rs gSaA lw;Z izfrfnu vius iFk 
ij pyrk gS rFkk vpZuh; o oUnuh; gSA ;g lcdks ueu dh izsj.kk nsrk gS vkSj 
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Lo;a |qyksd ds Åij fuokl djrk gSA ;g lh?kzrk ls |qyksd vkSj i`Foh dk 
ifjeU=.k dj ysrk gSA  

O;kdj.kkRed fVIi.kh & Hknzk & Hkn~ $ jd~  ] v'ok% & v'k~ $ O;kIrkS $ Dou~ 
izR;; ],rXok% & b.k~ xrkS /kkrq ] ru~ izR;; vuqek|kl%& vuq milxZ en~ ¼LrqrkS½ 
/kkrq] fBkp~ izR;;] ;r~ izR;;] ueL;Ur% & uel~~ $ D;p~ $ 'kr~ vLFkq% & LFkk 
/kkrq ] yM~- ydkj ] izFke iq:"k cgqopu A 
4- rRlw;ZL; nsoRoa & rUefgRoa e/;k drksZforra la tHkkjA 

   ;nsn;qDr gfjr% l/kLFkknknzk=h oklLruqrs fleLeSAA 

vUo;  & lw;ZL; rr~ nsoRoe~ rr~ efgRoe~ drksZ% e/;k forre~ le~ tHkkjA ;nk br~ 
gfjr% l/kLFkkr~ v;qDr vkr~ jkf= fleLeS okl% ruqrsA 

'kCnkFkZ & forre~ & QSyk gqvk ] le~ tHkkj & lesV fy;k]  br~ & fu'p; gh  
   v;qDr & tksrk gS ]A 
vuqokn & ;g ml lw;Znso dk gh nsoRo ¼Lokeh½ vkSj ;gh efgek gS fd os dk;ksZ ds 
e/; esa gh QSys gq, fdj.k tky dks lesV ysrs gSaA ftl le; os lw;Z vius gfjr~ 
uked ?kksM+s dks ;k gjs jax ds v'oksa dks muds LFkku ls tksrrs gSa rc jkf= lc ds 
fy, vU/kdkj :ih vkoj.k dks QSykrh gSA  
O;k[;k & eU= esa O;[;k dh xbZ gS fd ;g lokZUrj;keh izsjd lw;Z dk bZ'kojRo gS 
vkSj efgek gS fd tc os vLrkpy dh vksj tkrs gSa ] viuh fdj.kksa dks lesV ysrs gSa 
vkSj vius gfjr~ uke ds v'oksa dks ,d LFkku ls [khapdj nwljs LFkku ij fu;qDr dj 
nsrs gSa rc jkf= bl lEiw.kZ fo'o esa viuk vU/kdkj :ih oL= QSyk nsrh gSA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & 

     nsoRoe~ & nso$ Roy~  
   efgRoe~ & eg $ bu~ $ ¼efg½ $ Roy 
   latHkkj & le~ $ g~ /kkrq $ fyV~ydkj izFke iq:"k ,dopu  
   v;qDr & ;qftj /kkrq] yM~- ydkj izFke iq:"k ,d opu 
   l/kLFkkr~ &  lg~ $ LFkk $ d 
   jkf= & jkf= $ M-hi~  
5- rfUe=L; o:.kL;kfHkp{ks lw;ksZ :ia d`.kqrs |kS:iLFks A 

   vuUreU;nzq'knL; ikt% d`'.keU;n~/kfjr% la HkjfUr AA 

vUo;  & rr~ fe=L; o:.kL; vfHkp{ks lw;Z% |kS% miLFks :ie~ d`.kqrsA vL; gfjr% 
vU;r~ :'kr~ ikt% le~ HkjfUr ] vU;r d`".ke~AA 

'kCnkFkZ& vfHkp{ks & n'kZu ds fy, ] miLFks &  xksn esa] :'kr~  & pedrs gq,  
  ikt% & rst dksA 
vuqokn & ml le; fe= vkSj o:.k ¼lEiw.kZ fo'o dk n'kZu djus ds fy,½ dks 
ns[kus ds fy, lw;Z vkdk'k ds e/; esa vius rstkse; :i dks izdV djrs gSaA bl 
lw;Z dh vuUr rste; fdj.ksa vkSj esa ,d vksj rks izdk'k vkSj rst Hkjrh gSa vkSj 
nwljh vksj ¼d`".k o.kZ½ vU/kdkj vFkkZr jkf= dks izofrZr djrh gSaA 

O;k[;k & izLrqr eU= dk rkRi;Z gS fd izsjd lw;Z izkr% dky lexz l`f"V dks 
izdkf'kr djus ds fy, vkdk' esa viuk izdk'koku :i izdV djrs gSaA izLrqr eU= 
esa iz;qDr fe= vkSj o:.k lw;Z vkSj pUnz vFkZ dks izdV dj jgs gSaA ;s nksuksa gh lalkj 
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dks vkst vkSj jl iznku djrs gSaA o:.k dh 'kfDr jl dks ,df=r djrh gS vkSj 
fe= dh 'kfDr mldk izlkj djrh gSA bl izdkj fe= vkSj o:.k ;s nksuksa lEiw.kZ 
txr ds miy{kd gSaA bl izdkj lw;Z dh fdj.ksa gh fnu vkSj jkf= dh O;oLFkk 
djrh gSaA fnu esa os izdk'k dh fefeÙk curh gSa vkSj jkf= esa vU/kdkj dhA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & 

 vfHkp{ks & vfHk $ p{k $ fDoi~ $ , izR;;  
 miLFks & mi $ LFkk $ d  
 :'kr~ & :'k~  ^nhIrkS^ 'kr̀ izR;; 
 ikt% & ^ ik j{k.ks ^ /kkrq $ vlqu~  
6- v|k nsok mfnrk lw;ZL; fujagl% fni`rk fujo|kr~ A 

   rUuks fe=ks o:.kks ekegUrk efnfr% flU/kq% if̀Fkoh mr |kS AA 

vUo; & nsok% A v| lw;ZL; mfnrk vagl fufIii`r vo|kr~ fu% A u% rr~ o:.k% 
vfnfr% flU/kq% if̀Fkoh mr |kS% ekegUrke~ A 

'kCnkFkZ & vagl% & iki ls ] fufIii`r &  NqM+kvks]  vo|kr~ & vi;'k ]ekegUrke~ 

& iw.kZ djsa A 

vuqokn & gs nsorkvks ¼lw;Z jf'e;ksa½ vki lw;ksZn; gksus ij gesa vkifÙk;ksa o nq"deZ 
:ih fuUnuh; deksZ ls cpkvksA gekjh bl dkeuk dk fe= ¼lw;Z½ o:.k ] vfnfr] 
flU/kq ] i`Foh vkSj |qyksd vuqeksnu djsaA vFkkZr~ gekjh dkeuk dks iw.kZ djsaA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa lw;Znso ls izkFkZuk dh xbZ gS fd os ikideksZ ls gekjh j{kk 
djsaA lw;Z dh izdk'eku fdj.kas gesa 'kqHk deksZ dh vksj izsfjr djS tks dqN Hkh fuUnuh; 
gS v'kqHk gS xgZ.kh; gS] nq[k&nzkfjnz; gS] mu lcls gekjh j{kk djsaA bl izdkj lHkh 
nso gekjh bl dkeuk dh j{kk djsa vuqeksnu djsa o gekjh dkeuk iw.kZ djsaA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & 

 nsok% & fno~ $ vp~  
 mfnrk & mr $ b.k~ $ Dr 
 vagl & ve~ $ gqd~ $ vlqu~  ¼iPpeh foHkfDr] ,d opu ½  
 fii`rk & i ̀ikyu iwj.k;ks% yksV~ e/;e iq:"k cgqopu  
 ekegUrke~ & eg~ /kkrq yksV~ ydkj izFke iq:"k cgqopu 

3-5 lkjka'k  

 izLrqr f'koladYi lwDr esa geus eu ds fo"k; esa v/;;u fd;kA lwDr ds izR;sd 
eU= ds vUr esa eu dks dY;k.k ds dk;ksZ dh vksj izsfjr djus dh dkeuk dh xbZ 
gSA^^ rUes eu% f'koladYieLrq ^^A cqf)eku euq"; dks ;g fofnr gksrk gS fd eu 
vR;Ur papy gS vkSj og gh fo"k; ls gVkus okyk Hkh gSA ;gh mUgsa fdlh ekxZ esa 
izoR̀r djrk gS vFkok mlls fuo`Rr djrk gSA ;fn eu ifo= ladYiokyk gksxk rks 
mRre LFkku ij ys tk;sxk vkSj lr~ izof̀Ùk;ksa ls bldk fu;eu djsxkA ;fn eu iki 
ladYiksa ls vkØkUr gksxk rks euq"; dks cqjs ekxZ esa yxkdj mlds fouk'k vkSj nqxZfr 
dk dkj.k cu tk,xk vr% eu dks vPNs vkSj dY;k.kdkjh ladYiksa dh vksj izsfjr 
djuk pkfg,A izLrqr lwDr esa eu dk Lo:;i crykrs gq, dgk gS fd ;g eu 
lkekU; Kku tud] /kS;ZLo:i ] rFkk bfUnz;ksa ds fo"k;ksa dk izdk'kd gSA eu ds 
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fueZy mRlkg;qDr vkSj J)koku gksus ij cqf)eku ;K fof/k fo/kku dks tkuus okys 
deZijk;.k tu ;Kksa dh fØ;kvksa dks lEiUu djrs gSaA ;g eu gh Hkwr] Hkfo"; o 
orZeku dky ds fo"k;ksa dks xzg.k djrk gSA ;gk¡ eu dh rqyuk ml dq'ky lkjfFk ls 
dh xbZ gS tks vius v'oksa dk fu;U=.k djds mUgsa eupkgs LFkku ij ys tkrk gS eu 
Hkh bfUnz;ksa dk fu;U=.k dj mUgsa eupkgs LFkku ij ys tkrk gSA vfu;fU=r gksus ij 
cyoku O;fDr dks Hkh fucZy dj nsrk gSa vr% eu dks 'kq) o ifo= cukus dh lwDr 
esa dkeuk dh xbZ gSA-lw;Z lwDr ds nsork lw;Z lEiw.kZ fo'o ds izdk'kd T;ksfreZ; us= 
gSa ] txr dh vkRek gSa vkSj izkf.kek= dks lRdeksZ esa izsfjr djus okys nso gSaA 
nsoe.My esa lw;Z dk fof'k"V LFkku gS D;ksafd ;s thoek= ds fy, izR;{kxkspj gSa lw;Z 
lHkh ds fy, vkjksX; iznku djus okys ,oa loZfo/k dY;k.k djus okys gSa vr% dgk 
x;k gS  ^lw;Z vkRek txr%^ vFkkZr lw;Z bl lalkj dh vkRek :i gSaA lw;Z izfrfnu 
vius iFk ij pyrk gS vkSj |qyksd ds lcls mPp LFkku ij izfrf"Br gksrk gSA lw;Z 
viuh fdj.kksa ls txr dks izdkf'kr djrk gS lw;Z ds Lof.kZe jFk dks lkr v'o 
[khaprs gSa bu v'oksa dks ^^gfjr%^^ dgk x;k gSA lw;Z dh fdj.ksa fo'o ds ty dk 
gj.k djds mls ok"i :i esa ifj.kr dj nsrh gSaA lw;Z ds ;s gfjr v'o vUrjfgr 
Øe esa izdk'k rFkk vU/kdkj dks txr esa ykrs jgrs gSaA vr% lw;Z gh izR;{k nsork gSa 
ftudk n'kZu lcdks fujUrj izfrfnu gksrk gSA lw;Z nso ls ;g dkeuk dh gS fd lw;Z 
dk mn; gekjs nks"k o iki dks nwj djs vkSj fe= ] o:.k ] vfnfr] i`Foh o LoxZ lc 
gekjh bl ok.kh dk vuqeksnu djsaaA 

3-6 'kCnkoyh  
nwjaxe    &  nwjxkeh fo"k; 
mnSfr    &  pyk tkrk gS 
euhf"k.k%  &  fo}ku iq:"k 
fonFks"kq   &   n{k ] fuiq.k  
;{ke~     &  iwT; 
/kf̀r%     & /kS;Zoku~  
_rs     & fcuk 
psrks     &  psru'khy  
ifjx`ghre~ &  Kku izkIr gksrk gS 
lIrgksrk  &  lIr ¼lkr |srkvksa okyk½ 
vHkh'kqfHk%  & eupkgs LFkku ij  
okaftu%    &  ?kksM+ks dks 
tfo"Be~   & osxoku~  
mn~xkr   & mfnr gqvk gS 
rLFkq"k%    &  LFkkoj lalkj dk 
vuhde~   &  lewg 
jkspekuke~  &  pedrh gqbZ 
e;Z%       &  ;qod ] euq"; 
,rXok%     &  rhoz xfr okys  
vuqek|kl%  &  Øe'k% Lrqfr ds ;ksX; 
okl%       &  oL= dks 
vfHkp{ks    & n'kZu ds fy, 
ikt%      &  rst dks  
vagl%     &  ikl ls 
fuf"ii`r   &  NqM+kvks 
vH;kl iz'u & 

vfr y?kqRrjh; iz'u  
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1- ^f'koladYilwDr^ fdl osn dk izeq[k lwDr gS\ 

2- eu ds fy, ^f'koladYilwDr^ esa D;k dkeuk dh xbZ gS\  

3- ^lq"kkjfFk^ 'kCn dk D;k vFkZ gS\  

4- lw;Z lwDr ds ǹ"Vk _f"k dkSu gSa\ 

5- lw;Z lwDr esa dkSu lk NUn iz;qDr gqvk gS\  

6- lw;Z ds v'oksa dks D;k uke fn;k x;k gS\ 

7- bfUnz;ksa dks fu;fU=r djus okyk dkSu gS\ 

3-7 vH;kl iz'uksa ds mRrj & 

1- ;tqoZsn  

2- eu dY;k.kdkjh dk;ksZ dh vksj izo`Ùk gksA 

3- mÙke lkjfFk 

4- e/kqPNUnk 

5- f="Vqi  

6- gfjr%  

7- eu  

3-8 lUnHkZ xzUFk lwph  
  1- dY;k.k osn&dFkk vad  
  2- oSfnd lkfgR; dk bfrgkl&izhfr izHkk xks;y  
  3- oSfnd lkfgR; dk bfrgkl&okpLifr xSjksyk  
  4- ;tqosZn Hkk"; 
  5- _Xosn Hkk"; Hkwfedk 
  6- oSfnd lkfgR; dk bfrgkl & ,- ch- dhFk 
  7- oSfnd lkfgR; dk bfrgkl & eSDMkWuy 

3-9 fucU/kkRed iz'u  
 
1-  f'koladYilwDr ds vuqlkj eu dk Lo:i fyf[k,A 
2-  fp=a nsokukeqnxknuhda p{kqfeZ=L; o:.kL;kXus% A 
    vkizk |kokif̀Fkoh vUrfj{k lw;Z vkRek txrLrLFkq% AA 
 mijksDr eU= dh O;k[;k dhft, A  
  



osn ,oa mifu"kn~                                            BASL-302 

mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky; 34 

 

 bdkbZ- 4  bUnz lwDr  ¼2-12½ 

bdkbZ dh :ijs[kk 

4- 1 izLrkouk 

4 -2 mn~ns'; 

4 -3 bUnz lwDr ¼ifjp;½ 

4- 4 bUnz lwDr ewy] 'yksd O;k[;k 

4- 5 lkjka'k 

4- 6 'kCnkoyh 

4- 7 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

4- 8 lUnHkZ xzUFk lwph  

4- 9 lgk;d mi;ksxh ikB~; lkexzh 

4- 10 fucU/kkRed iz'u  
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4-1 izLrkouk 

 bUnz oSfnd dky ds izeq[k ,oa fiz; nsork gSa vUrfj{k LFkkuh; bUnz nsork dh Lrqfr 
_Xosn ds yxHkx 250 lwDrksa esa dh xbZ gSA _Xosn esa bUnz dh Lrqfr vusd ukeksa 
}kjk dh xbZ gS lSdM+ksa fØ;k,sa djus ds dkj.k bUnz ^'kqrØrq^ rFkk lè`) gksus ds 
dkj.k ^olqifr^ rFkk ^e/kou~^ gSaA bUnz dks vrrqyuh; 'kfDr ls ;qDr ekuk x;k gSA 
bUnz ds rhu xq.k dgs x, gSa& egku~ dk;ksZ dks djus dh 'kfDr] vrqy ijkØe] vlqjksa 
dks ;q) esa thrukA bUnz tUe ysrs gh loZJs"B gks x, vkSj mUgksaus vius ijkØe ls 
lHkh nsorkvksa ij vkf/kiR; dj fy;kA bUnz dks |kS vkSj i`Foh dk iq= ekuk x;k gSA  

 izLrqr bdkbZ esa vki _Xosn ds izeq[k nso bUnz dh Lrqfrfo"k;d bUnz lwDr 
dk v/;;u djsaxs rFkk ;g tkusaxs fd osnksa esa bUnz dks lokZf/kd ijkØeh fdu dk;ksZ 
dks djus ls ekuk x;k gSA 

4-2 mn~ns';  

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki crk ldsaxs fd &  
1- osnksa esa bUnz nso dk LFkku D;ksa vf/kd gS \ 
2- bUnz nso us dkSu&dkSu ls ijkØeh o lkglh dk;ZZ fd, A 
3- bUnz ds ;tekuksa ij D;k&D;k midkj gSa \ 
4- bUnz ds fiz; dk;Z dkSu ls gSa \ 

4-3- bUnz lwDr ¼ifjp;½   

bUnz lwDr _Xosn ds f)rh; e.My dk ckjgok¡ lwDr gS izLrqr lwDr ds _f"k 
xzRlen gSa nsork Lo;a bUnz gSa rFkk NUn f="Vqi gSA 

4- 4 bUnz lwDr ewy] 'yksd O;k[;k 

ewy 1- ;ks tkr ,o izFkeks euLoku~ nsoks nsokUØrquk i;ZHkw"kr~A  

 ;L; 'kq"eknzks nlh vH;lsrk u`E.kL; eâ l tukl bUnz%AA 

vUo;& gs tukl ; bUnz% izFkeks tkr euLoku~ nsoks Ørquk nsoku~ i;ZHkw"krA ;L; 
'kq"ekr~ jksnlh vH;lsrk u`E.kL; lâ l bUnz% vfLr A 
'kCnkFkZ & tkr & mRiUu gksdj ]  euLoku~ & eufLo;ksa esa vxzx.;]  'kq"wwekr & 
'kkjhfjd cy ls] jksnlh & |kS vkSj if̀Fkoh ]  vH;lsrk & Hk;Hkhr A 

vuqokn & gs euq";ks ! ml bUnz us mRiUu gksrs gh vius ijkØe ds izHkko ls o vius  
Js"B deksZ ls nsorkvksa dks vyad̀r dj fn;kA ftldh 'kfDr ls vkdk'k o i`Foh 
yksd nksuksa gh Hk;Hkhr gks x,A  
O;k[;k & _f"k bUnz ds ijkØe dk ifjp; nsrs gq, dgrs gSa fd bUnz nso eufLo;ksa 
esa vxzx.; gSa rFkk loZizFke mRiUu gq, gSa mRiUu gksrs gh mUgksaus vius izHkko ls 
lHkh nsorkvksa dks vayd`r fd;k budh 'kfDr o ijkØe ls nksuks yksd Hk;kdk̀Ur gks 
x, A 
2- ;% i`fFkoha O;/kekuken`agn~ ;% ioZrku~ izdqfirka vjE.kkr~A 

       ;ks vUrfj{ka foees ojh;ks ;ks |keLrHukr~ l tukl bUnz%AA 

vUo;% & gs tukl ! ;% O;Fkekuke~ ifFkoha vǹgar ;% izdqfirka ioZrku~ vjE.kkr~A ;ks 
vUrfj{ka foees ;ks ojh;ks |ke vLrHukr l bUnz%A 
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'kCnkFkZ%& O;Fkekuke & dk¡irh gqbZ ] vǹgr & fLFkj fd;k] vjE.kkr~ & LFkkfir 
fd;k A 

vuqokn& gs euq";ks ! ftlus bl dk¡irh gqbZ if̀Fkoh dks fLFkj fd;k ftlus b/kj 
m/kj HkVdus okys ioZrksa dks vk/kkj fn;k ftlus vUrfj{k dk foLrkj fd;k vkSj 
ftlus vkdk'k dks ekik og bUnz gSA  

O;k[;k & bUnz dh vrqyuh; 'kfDr dk ifjp; nsrs gq, dgk x;k gS fd bUnz us gh 
HkwdEiksa }kjk dkWirh gqbZ i`Foh dks fLFkj fd;k] minzoh ioZrksa dks LFkkfir fd;k] 
vUrfj{k dks vf/kd foLrh.kZ fd;k vkSj vkdk'k dk LrEHku fd;kA 

3- ;ks gRokefgefj.kkr~ lIrflU/kwu~ ;ks xk mnktni/kk oyL; A 

 ;ks v'euksjUrjfXua ttku lao`d leRlq l tukl bUnz% AA 

vUo;& ;% vfge gRok lIrflU/kw vfj.kkr cyL; vi/kk xk mnktuA ;'p v'euks% 
vfXua ttku leRlq lao`d l bUnz A 
'kCnkFkZ & vi/kk & vigj.k dh xbZ] xk & xk;ksa dks ] mnktu & NqM+k;k]  v'eu% 
& iRFkj A 
vuqokn& gs euq";ksa ! ftlus o`Ùk uked jk{kl dks ekjdj ¼ty of̀"V djus ds }kjk½ 
lkr ufn;ksa dks izokfgr fd;k ftlus cy }kjk vi:r dh xbZ xk;ksa dks NqM+k;kA 
ftlus nks iRFkjksa ds e/; vfXu dks mRiu fd;k vkSj ftlus 'k=qvksa dk lagkj fd;k 
og bUnz gSaA 
O;k[;k& izLrqr eU= esa bUnz }kjk fd, x;s vifjfer ohjrk ds dk;ksZ dk o.kZu fd;k  
gS bUnz dk loZizeq[k dk;Z o`Ùk o/k gSA o`Ùk us tyksa dks jksddj j[kk Fkk bUnz us o`Ù̀k 
dk o/k dj tyksa dks izokfgr fd;kA bUnz ds fy, eU= esa ^vfge^ 'kCn dk iz;ksx 
gqvk gSA bUnz dks o`Ùko/k ds dkj.k gh ^o=̀gk^ fo'ks"k.k dh mikf/k iznku dh xbZ gSA 
bUnz us vius fo'ks"k Kku }kjk nks iRFkjksa ds chp vfXu mRiUu djhA bUnz us gh cy 
uked jk{kl }kjk vigj.k dh xbZ xks dks NqM+k;k vkSj 'k=qvksa dk lagkj fd;kA  
ewy 4- ;susek fo'ok P;ouk d`rkfu ;ks nkl o.kZe/kja xqgkd% A  

 'o/uho ;ks ftxhok¡ y{eknn;Z% iq"Vkfu l tukl% bUnz%A  

vUo;& ;su bek fo'ok P;ouk ;'p nkla o.kZ v/kaj xqgkda d`rkfu ;'p y{ke 
ftxhoku~ 'oguho iq"Vkfu vknn;Z% l tukl% bUnz% A 
'kCnkFkZ & P;ouk & u'oj txr dks] xqgk;ka & xqQk esa ] ftxhoku~ & izkIr fd;k  
    'o/uh &O;k?kz]A 
vuqokn& gs euq";ks ! ftlus leLr xfr'khy yksdksa dk fuekZ.k fd;k] ftlus nkl 
vFkok 'kwnz o.kZ dks xqQk esa Mky fn;k ftlus vius y{; dks izkIr djrs gq, O;k?kz 
}kjk i'kqvksa ds leku 'k=qvksa dh lef̀) dks vius vf/kdkj esa ys fy;k og bUnz gSA  
O;k[;k& eU= esa bUnz dh vifjfer 'kfDr;ksa dk o.kZu djrs gq, crk;k gS fd bUnz us 
lEiw.kZ xfr'khy yksdksa dks fLFkj fd;k vkSj vekuoh; deZ djus okys nkl yksxksa dks 
egku~ ujd esa LFkku iznku fd;k ;g bUnz ds /ku dks mlh izdkj ys ysrk gS tSlk 
O;k?kz vius f'kdkj dks izkIr djrk gSA 

ewy 5- ;a Lek iPNfUr dqg lsfr?kksj&eqrsekgquSZ"kks vLrhR;sue~ A 

 ;ks v;Z% iq"VHfoZtbokfeufr JnLeS /kÙk l tkul bUnz%AA 

vUo; %& ;a tuk% iP̀NfUr l% dqg bfr ?kksje~ mr ,ue~ vkgq u% ,"k% vfLr bfrA ;% 
fotboke~ v;Z% iqf"V% bukfr vLeS Jn /kÙk l tukl% bUnz% A 
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'kCnkFkZ% & dqg & dgk¡]   ?kksje~ & Hk;adj ] v;Z & 'k=q] iq"Vh & lef̀) ] Jn & 
J)k ] fo'okl A 

vuqokn& ftl bUnz nso ds ckjs esa yksx iwNk djrs gSa fd os dgk¡ gSa\ ml bUnz nso 
ds lEcU/k esa dqN yksx dgrs gSa fd os gSa gh ughaA os bUnz nso mudks u ekuus okys 
yksxksa dh lèf) dks ohjrk ds lkFk u"V dj nsrs gSaA gs euq";ksa ml bUnz nsork ds 
izfr J)k /kkj.k djks os bUnz gh gSaA 

O;k[;k& Hk;adj bUnz ds izfr yksx iwNrs gSa fd og bUnz dgk¡ gS vkSj dqN yksx rks 
dgrs gSa fd og bUnz dh lRrk gS gh ugha ,sls yksxksa ij bUnz dqfir gksdj 'k=qvksa dh 
leLr lef̀) dk gj.k dj ysrs gSa vr% bUnz dqfir u gks blhfy, bUnz ij fo'okl 
j[kus ds fy, dgk x;k gSA 

ewy 6- ;ks j/kzL; pksfnrk ;% d`'kL; ;ks czkºe.kks uk/kekuL; dhjs%A 

 ;qDrxzkO.kks ;ks·fork lqf'kiz% lqrlkseL; l tukl bUnz% AA 

vUo;%& ;% bUnz% j/kzL;] d̀'kL; czkºe.kks v/kekuL; dhjs% mfnrk%A ;ks lqf'kiz% 
lqrlkseL; ;qDrxzkO.kks vfork l tukl bUnz%A 
'kCnkFkZ & j/kzL; & nfjnzksa fd ]   d̀'kL; & nqcZyksa ds A 
vuqokn& gs euq";ksa  ! tks nfjnzksa] Kkfu;ksa rFkk Lrqfr djus okyksa dks /ku iznku djrs 
gSa lksejl fudkyus ds fy, iRFkj f?klus okys ;teku dh j{kk djrs gSa  os bUnznso 
gSa A   
O;k[;k& eU= dk rkRi;Z gS fd bUnz nfjnzksa o mudh Lrqfr djus okyksa dh le`f) 
dks c<+krs gSa lksejl dk bUnz ds lkFk vusdfo/k o.kZu gS tks ;teku bUnz ds fy, 
lksejl lkFk vusdfo/k o.kZu gS tks ;teku bUnz ds fy, lksejl ihlrs gSa mudh 
bUnz fujUrj j{kk djrs gSaA ^bUnz bRlkseik ,d%^  ^lkseik^ bUnz dk gh fo'ks"k.k cu 
x;k gSA lkseiku djus ds i'pkr bUnz fofHkUu cy'kkyh dk;ksZ dks djus esa izo`Ùk 
gksrk gSA 

eU= 7- ;L;k'okl% izfnf'k ;L; xkoks ;L; xzkek ;L; fo'osjFkkl% A 

  ;% lw;Z ; m"kla ttku ;ks vika usrk l tukl bUnz% AA 

vUo;%& ;L;% v'ok% ;L; izfnf'k xkoks ;L; xzkek ;L; fo'os jFkkl% ;% lw;Za ;% 
m"kla ttku ;% vika usrk l tukl bUnz%A 
'kCnkFkZ% & ttku & mRiUu fd;k] vika  & tyksa dks A 

vuqokn & gs euq";ksa ! ftuds v/khu leLr xzke] xkS ] ?kksM+s rFkk jFk gSa ftlus lw;Z 
rFkk m"kk dks mRiUu fd;k tks leLr izdf̀r dks lapkyu djus okys gSa rFkk tks 
tyksa dks mRiUu djus okys gSa os bUnz gSaA 

O;k[;k & bUnz dh lRrk crkrs gq, dgk x;k gS fd bUnz leLr xzke v'o] xkS 
bR;kfn dks 'kklu djus okys gSa bUnz us gh lw;Z Å"kk bR;kfn leLr izdf̀r dk 
lapkyu djrs gSa bUnz gh tyksa ds usrk gSa vFkkZr bUnz us gh tyksa dks Hkh mRiUu 
fd;k gSA  

8- ;a ØUnlh la;rh foà;rs ijs·ojs mHk;k vfe=k% A 
 l ekua fpnFkekrfLFkaoklk ukuk gosrs l tukl bUnz%AA 
vUo;%& ;a ¼bUnz%½ ØUnlh la;rh foà;srs mHk;k vfe=k ijs vojs ¼foà;srs½ lekua  
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jFke vkrfLFkoklka ukuk gosrs l tukl bUnz% A 
'kCnkFkZ & ØUnlh & iqdkjrs gSa]   vkrfLFkaoklk & cSBs gq, A 
vuqokn & gs  euq";ksa ! ijLij lkFk&lkFk pyus okys |qyksd vkSj i`fFkoh yksd ftUgsa 
lgk;rk ds fy, cqykrs gSa egku~ rFkk ije 'k=q Hkh ftUgsa enn ds fy, ;q) esa cqykrs 
gSa ,d gh jFk vk:<+ ;ks)k ftudh lgk;rk pkgrs gSa os bUnz gSaA 
O;k[;k & eU= dk rkRi;Z gS fd bUnz ije ;ks)k gSa vr% tgk¡ Hkh ;q) vFkok laxzke 
gksrk gS lHkh yksd bUnz dks lgk;rk gsrq cqykrs gSaA vkSj ,d gh jFk ij lokj ;ks)k 
vyx&vyx izdkj ls lgk;rk gsrq mudk vkºoku djrs gSaA 

ewy 9- ;LekUu _rs fot;Urs tuklks ;a ;q/;ekuk vols goUrsA 

  ;ks fo'oL; izfrekua cHkwo ;ks vP;qrP;qRl tuklks bUnz%AA 

vUo; %& ;Lekr~ _rs fot;Ùks u ;a ;q/;ekuk vols goUrsA ;ks vP;qr P;qr% l 
tulks bUnz% A 
'kCnkFkZ%& _rs & fcuk ]  ;q/;ekuk & yM+rs gq, 
vuqokn & gs euq";ks ! ftudh lgk;rk ds fcuk ;ks)k ;q) esa fot; izkIr ugha djrs 
vkSj tks ;q) esa yxs ohj tu gSa viuh j{kk ds fy, mUgsa iqdkjrs gSa tks bl lEiw.kZ 
txr ds izfrfuf/k gSa rFkk vifjfer 'kfDr okys vlqjksa dk lagkj djus esa leFkZ gSa os 
gh bUnz gSaA 
O;k[;k & izLrqr eU= eSa Hkh bUnz dh efgek crkrs gq, dgk gS fd bUnz vifjfer o 
vrqyuh; 'kfDr ls lEiUu gSa vr% ;q) esa fujr ;ks)kx.k lnSo viuh lgk;rk o 
j{kk gsrq bUnz dk xq.kxku djrs jgrs gSaA 

ewy 10- ;% 'k'orks e/;ksuks n/kkuku~ veU;ekuk¥NokZ t?kkuA 

       ;% 'k?kZrs ukuqnnkfr 'k`/;ka ;ks nL;ksgZUrk l tukl bUnz% 

vUo; %&  ;% 'kokZ veU;ekuku~ 'k'orks ,ue~ n/kkuku~A ;% 'k`/;A 'k?kZrs u vuqnnkfr 
;ks nL;ks% gUrk l tukl bUnz%A  

vuqokn & gs euq";ks ! ftlus vius otz ls egku nq"V 'k=qvksa dk guu fd;kA tks 
vgadkjh euq";ksa ds vgadkj dks u"V djus okyk gS tks nwljksa ds inkFkksZ dks pksjh 
djus okys nq"Vksa ds uk'kd gSa os gh bUnznso gSaA 

O;k[;k& eU= esa bUnz ds fof'k"V vk;q/k otz dh ppkZ dh gS ftlls bUnz us vusd 
ikfi;ksa o nq"Vksa dk lagkj fd;k bUnz dk foy{k.k vL= otz gS tks fd nsof'kYihRo"Vk 
}kjk cuk;k x;k gS ;g otz /kkrq vFkok Lo.kZ dk cuk gqvk gS otz 'krioZ ¼lkS tksM+ks 
okyk½ rFkk lglzHkf̀"V% ¼lgL= uksdksa okyk½ dgk x;k gSaA otz dk bUnzls bruk 
?kfu"B lEcU/k gS fd otz ls cus fo'ks"k.k bUnz ds fy, gh iz;qDr gksrs gSa tSls 
otzgLr] otzckgq] oftzu bR;kfnA vr% bUnz vius otz }kjk nq"V jk{klksa dk lagkj 
djrs gSa vgadkfj;ksa ds vgadkj dks u"V djrs gSa lkFk gh nwljksa ds /ku dk gj.k 
djus okys nq"V dk Hkh lagkj djrs gSaA 

ewy 11- ;% 'kEcja ioZrs"kq f{k;Ura pRokfj';ka 'kj|UofoUnr~ A 
  vkstk;kua ;ks vfga t?kku nkuqa 'k;kua l tukl bUnz%AA 
vUo; %& ;% pRokfj';ka 'kjfn ioZrfs"kq f{k;Ura 'kEcja vUofoUnr~A ;ks vkstk;kua 'k;kua 
nkuqa vfga t?kku l tukl bUnz% AA 

'kCnkFkZ%& f{k;Ura & fNis gq, ]   vUofoUnr~ & [kkstk]    'k;kua & lksrk gqvk  
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vuqokn & gs euq";ks ! ftlus pkyhl o"kZ rd ioZrksa es fNis gq, 'kacj uked jk{kl 
dks <w¡< fudkyk vkSj ftlus ty dks jksddj j[kus okys lks;s gq, vlqj o=̀ dks ekjk 
og bUnz gSA 

O;k[;k & eU= esa bUnz ds 'kkS;Ziw.kZ dk;Z o=̀ o/k dk o.kZu gSA o=̀ ds fy, gh 'kEoj] 
ueqfp o vfg vkfn uke iz;qDr gq, gSaA bUnz us pkyhl o"kZ ls xqQk esa fNis 'kacj 
uked vlqj dks <w¡<k vkSj tyksa dks izokfgr fd;kA fu:Drdkj ;kLd us bUnz dks 
fo|qr o o`Ùk dks es?k ekuk gS rFkk bUnzo=̀ ;q) dks fo|qr ,oa es?k dk la?kZ"k dgk gSA 
bl izdkj bUnz us o=̀ dks [kkstdj mls ekjk rFkk ufn;ksa dh /kkjk izokfgr djhA 

ewy 12- ;% lIrjf'efHkoZ̀"kHkLrqfo"ekuokl`tRlrZos lIr flU/kwu~A 

  ;ks jkSfg.keLQqj}tzckgq|kZekjksgUra l tukl bUnz AA 

vUo;%& ;% lIr flU/kwu lIr jf'efHk% o`"kHkLrrrrq fo"eku ok l`tr~ lrZosA ;ks |ke 
vkjksgUra jkSfg.ke otz ckgq% vLQqjr l tukl bUnz%A 
'kCnkFkZ%& lrZos & izokfgr fd;k] vkjksgUra & p<+rh gqbZ]  vLQqjr & jksd fn;k  
vuqokn& gs euq";ks ! ftlus lkr ufn;ksa dks lw;Z dh lIr jf'e;ksa ds leku 
cyiwoZd izokfgr fd;k vkSj ftlus |qyksd dh vksj p<+rh jksfg.kh dks vius gkFk ds 
otz ls jksd fn;k og gh bUnz gSA 
O;k[;k& izLrqr eU= esa Hkh bUnz ds ijkØe dk o.kZu gS bUnz us lIr ufn;k¡ xaxk] 
;equk] dkosjh] ueZnk] ljLorh flU/kq] xkserh bR;kfn dks mlh izdkj lalkj esa izokfgr 
fd;k ftl izdkj lw;Z viuh lIrjf'e;ksa dk izlkj djrk gSA ¼_Xosn ds unh lwDr 
esa 10 ufn;ksa ds uke izkIr gksrs gSa xkserh] Øqeh] dqHk] loRlq] flU/kq] ljLorh] 'krqfnz] 
foik'kk] iq:'uh] vf'ouh] forLrk] ;equk] xaxk½ bUnz us gh |qyksd dh vksj tkrh gqbZ 
jksfg.kh dks vius otz }kjk jksdk FkkA 

ewy 13- |kok fpnLeS i`fFkoh uesrs 'kq"ekfPpnL; ioZrk Hk;UrsA 

        ;% lkseik fufprks otzckgq;ksZ otzgLr% l tukl bUnzAA 

vUo;%& vLeS |kok if̀Fkoh p uesrs vL; 'kq"ekr~ fpr ioZrks Hk;UrsA ;% lkseik 
fufprks ;% otzckgq% otzgLr% l tukl bUnz%A 
'kCnkFkZ& 'kq"ekr~ & ijkØe ] fufprks & iku djus okys A 

vuqokn& gs euq";ks ! ftuds izfr ;g |qyksd vkSj i`Foh yksd ueu'khy gSa ftuds 
ijkØe ls ioZr Hkh Hk;kØkUr jgrs gS tks lkse dk iku djus okys gSa otz ds leku 
Hkqtkvksa okys gSa rFkk otz ds leku gh gkFk okys gSa os gh bUnz gSaA 

O;k[;k& bUnz dh Lrqfr djrs gq, bUnz dh fo'ks"krkvksa dk o.kZu djrs gq, _f"k 
dgrs gSa fd lEiw.kZ lalkj bUnz ds izfr ureLrd gS muds cy ls ioZr Hkh Mjdj 
jgrs gSa bUnz dks lksejl vR;f/kd fiz; gS vr% bUnz lksejl dk iku djus okys gSa 
mudh Hkqtk,sa otz uked vL= tSlh cy'kkyh gSaA 

ewy 14-;% lqUoUreofr ;% ipUra ;a 'klUra ;% 'k'kekuewrhA 
  ;L; czºek o/kZua ;L; lkseks iL;sna jk/k% l tukl bUnz AA 
vUo;%& ;% lqUoUre~ ;% ipUra] 'kalUra ;% 'k'kekue~ vofr ;L; cºek ;L; lkseks 
;L; bna jk/k% o/kZua l tukl bUnz%A 

'kCnkFkZ%& lqUoUre~ & lksejl fudkyus okys ]  'klUre~ & Lrqfr djus okys ]   
'k'kekue~ & lk/ku ls]  jk/k% & ,s'o;Z A 
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vuqokn & gs euq";ks ! tks lksejl fudkyus okys mls 'kq) djus okys dks L=ksrksa ds 
}kjk Lrqfr;k¡ djus okys dks laj{k.k nsrs gSa ftudh Lrqfr;k¡ ,oa lkse gekjs ,s'o;Z dks 
c<+kus okyk gS os gh bUnznso gSa A 
O;k[;k & eU= esa crk;k x;k gS fd bUnz nso vius ;teku dh lq[k lef̀) o 
,s'o;Z dks c<+kus okys gSa tks fd bUnz ds fy, lksejl fudkyrs gS vkSj mls ifo= 
djrs gSa lkFk gh os bUnz nso dh vusdksa  izdkj ls Lrqfr;k¡ djrs gSa vFkkZr mUgsa 
izlUu djus dh ps"Vk djrs gSaA ,sls ;tekuksa ds fy, bUnz Hkh ,s'o;Z c<+krs gSaA 
ewy 15- ;% lqUors iprs nq/kz vk fpnkta nnZf"kZ l fdykfl lR;%A 
 o;a r bUnz fo'og fiz;kl% lqohjklks fonFkek osnseAA 

vUo; %& ;% lqUors iprs nq/kz vk fpr~ okta nnZf"kZ l lR;% fdy vfl bUnz o;a 
fiz;kl% lqohjklks fo'og fon/kek onseAA 

'kCnkFkZ & nq/kZ &'kq) djus okys ] okta & /ku ]   fdy & fuf'pr :i ls ]  
fonFkek &  ;'kksxku A 
vuqokn& tks lkse;K djus okys rFkk lksejl dks 'kq) djus okys ;teku dks /ku 
iznku djrs gSa os gh fuf'pr :i ls bUnz gSa ge viuh leLr iztk ds lkFk vkSj 
fiz;tuksa ds lkFk lnk gh vki bUnz nso dh ;'kxkFkk dk xku djsaA 
O;k[;k& eU= dk rkRi;Z gS fd bUnznso tks fd vius ;tekuksa dh dkeuk iwfrZ djus 
okys ,oa leLr ,s'o;Z iznku djus okys gSa ml ijkØeh nsoksa ds nso dh ge leLr 
fiz; tuksa ds lkFk Lrqfr djrs gSa rFkk muds ;'k ,oa dhfrZ dk xq.kxku djrs gSaA 

4-5 lkjka'k   

mijksDr bUnz lwDr ds vUrxZr geus bUnz ds cy'kkyh o ijkØeh dk;ksZ ds fo"k; esa 
i<+kA lkFk gh bUnz dk Lo:i Hkh tkukA bUnz dks o`Ùkklqj dk fouk'kd] 'kEcj uked 
nSR; dk guudrkZ] 'k=qvksa dk fouk'kd crk;k x;k gSA bUnz us vkdk'k esa |qyksd dks 
fLFkj fd;k] minzoh ioZrksa dks LFkkfir fd;k vUrfj{k dk foLrkj fd;kA bUnz dh 
'kfDr vrqyuh; gS og vius 'kL= otz ls ikfi;ksa dk lagkj dj nsrs gSaA lksejl 
bUnz dk fo'ks"k fiz; is; gS lkseik fo'ks"k.k bUnz ds lkseiku djus ij gh iz;qDr fd;k 
x;k gSA bUnz vius mikldksa dh lgk;rk djrs gSa vkSj mUgsa /ku /kkU; bR;kfn ls 
lEiUu djrs gSaA bl izdkj bUnz otzckgq ]otzgLr] lqf'kiz gSaA vr% bUnz leLr lalkj 
dk ,dek= 'kkld gSA  

4-6 'kCnkoyh    
  i;ZHkw"kr & vyad`r fd;k 

        jksnlh & |kS vkSj i`Foh yksd 
  'kq"ekr~ & 'kkjhfjd cy  
  vH;lsrke~ & Hk;Hkhr  
  O;Fkekuke~ & dk¡irh gqbZ 
  vn`agr & fLFkj fd;k 
  izdqfirkuke~ & dqfir gq,  
  vjE.kku~  & LFkkfir fd;k  
  v'eu% & iRFkj  
  leRlq & ;q) esa 
  P;ouk & fo'o esa  
  xqgk;ka & xqQk esa] ujd esa  
  'o/uho &O;k?kz ds leku  
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  ?kksj & Hk;adj  
  d̀'kL; & nqcZy dk  
  lqf'kiz% & lqUnj guq okys  
  vfork & j{kd  
  ttku & mRiUu djus okyk  
  _rs & fcuk  
  nL;ks% & 'kwnz ] nkl o.kZ  
  nkuqa & vlqj  
  rqfo"eku & of̀"V djrs gq, 
  'kq"ekr~ & cy ls  
  lkseik & lksejl dk iku djus okyk 

vH;kl iz'u & 
1- ^lkseik^ fdl nsork dk fo'ks.k gS&  
¼d½ vfXu   ¼[k½ fo".kq  ¼x½ bUnz   ¼?k½ o:.k  
2- ^o`Ùko/k^ fdldk izeq[k dk;Z gS& 
¼d½ :nz dk   ¼[k½ lkse dk   ¼x½ fo".kq dk   ¼?k½ bUnz dk  
3- bUnz lwDr ds _f"k dkSu gS& 
 ¼d½  xzRlen  ¼[k½  'kqu% 'ks"k  ¼x½ e/kqPNnk  ¼?k½ fo'okfe= 
4- lqf'kiz% 'kCn dk vFkZ D;k gS&  
¼d½ lqUnj guq okys  ¼[k½ rhoz xfr okys  ¼x½ lksejl dk iku djus okys 
2-  y?kqRrjkRed iz'u  
1- bUnz ds rhu fo'ks"k.k uke fyf[k,A 
2- bUnz us fdl izeq[k vlqj dk laoj fd;k Fkk 
3- bUnz dk 'kL= dkSu lk gS\ 

4-7 vH;kl  iz'uksa ds mRrj  
1- 1 ¼x½ 
  2- ¼?k½  
  3- ¼d½  
  4-  ¼d½  
2- &1- lkseik ] otzgLr% ] lqf'kiz 
2- 'kEcj ] o`Ùk 
3- otz 

4-8 lUnHkZ xzUFk lwph 
   1- oSfnd lkfgR; dk bfrgkl & jkeewfrZ 'kekZ  
   2- dY;k.k osn dFkk vad  
          3- oSfnd lkfgR; dk bfrgkl & izhfrizHkk xks;y 

4-9 fucU/kkRed iz'u  
1- bUnz ds Lo:i dk o.kZu dhft,A  
2- bUnz ds ijkØe dk;ksZa dk o.kZu dhft,A 
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bdkbZ 5-lwDrksa esa ifBr nsorkvksa ds egRo dh foospuk] 
laf{kIr oSfnd O;kdj.k  
 

bdkbz dh :ijs[kk 
5-1 izLrkouk  
5-2 mn~ns';  
5-3 lwDrksa esa ifBr nsorkvksa dk ifjp;  
 5-3-1- vfXu  
 5-3-2- bUnz  
 5-3-3- fo".kq  
 5-3-4- lw;Z  
5-4- oSfnd O;kdj.k  
 5-4-1- O;kdj.k 'kkL= ¼ifjp;½ 
 5-4-2- laf{kIr oSfnd O;kdj.k 
5-5 lkjka'k  
5-6-  vH;kl iz'uksa ds mRrj  
5-7  lUnHkZ xzUFk lwph 
5-8  cks/k iz'uksa ds mRrj  
5-8 fucU/kkRed iz'u  
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5-1 izLrkouk 
 izkphu Hkkjrh; ;kfKd fo/kku ds vuqlkj izR;sd eU= dk nsork vo'; gksrk gSA 
vkpk;Z lk;.k ds vuqlkj osnk/;;u rFkk osn v/;kiu djus okys dks izR;sd eU= ds 
nsork dk leqfpr Kku gksuk pkfg;sA eU=ksa ls lEcfU/kr nsorkvksa dks leqfpr :i ls 
tkus fcuk fdlh Hkh oSfnd vFkok ykSfdd d`R; dk Qy izkIr ugha gksrkA 
osfnrO;a nSora fg eU=s eU=s iz;Rur% A 

nSorKks fg eU=k.kka rnFkZeox PNfr AA   ¼ògn~nsork 1@2½ 

nsork euq";ksa dh Lrqfr;ksa ls izlUu gksdj muds ;K esa vkdj vfXueq[k ls gfo 
xzg.k djrs gSa vkSj ;teku ds 'k=qvksa dk lagkj dj mls iq=] vk;q] vkjksX; vkSj 
fot; vkfn iznku djrs gSaA vr% ^^eU= ls ftldh Lrqfr dh tk, og nsork gSA^^ 
izR;sd oSfnd nSo 'kfDr] cqf)eRrk] rstfLork] ijksidkfjRo vkSj vejRo bR;kfn ds 
xq.kksa ls lEiUu gSA vr% bl bdkbZ ds vUrxZr vki oSfnd lwDrksa esa ifBr nsorkvksa 
ds egRo dh foospuk dj ldsaxs vkSj oSfnd nsorkvksa ds d`R;ksa dk v/;;u djsaxsA 

5-2  mn~ns';  
 izLrqr bdkbZ dk v/;;u djus ds i'pkr vki crk ldsaxs fd& 
1- osnksa esa nsorkvksa dk D;k egRo gS \ 
2- oSfnd nsoksa ds dkSu&dkSu ls dk;Z gSa \ 
3- oSfnd nso fdu&fdu mikf/k;ksa ls lq'kksfHkr gSa \ 
4- oSfnd nso ;teku ij D;k&D;k midkj djrs gSaA 
5- oSfnd nsorkvksa dk Lo:i D;k gS \ 

5-3 lwDrksa esa ifBr nsorkvksa dk ifjp;  
osnksa esa loksZRd"̀V rRo gh ^nso^ gSA o`gn~nsork ds vuqlkj bl czºek.k ds ewy esa ,d 
gh 'kfDr fo|eku gS ftls bZ'oj dgk tkrk gS og ,desokf}rh;e~ gS og gh 
loZ'kfDreku~] nhfIreku ,s'o;Zoku fuR; vtj&vej o v{k; 'kksHkk;qDr gSaA nsorkvksa 
dk ;g ,ssss sss s'o;Z _f"k;ksa dks HkyhHkk¡fr Kkr Fkk] blhfy, ftl dkeuk ls tks _f"k 
ftl eU= esa nsork dh Lrqfr djrs gSa os gh ml eU= ds nsork ekus tkrs gSa& 
 ;Rdke _f"k;ZL;ka nsork;kekFkZiR;fePNu~ Lrqfra iz;qDrsA 

 r)Sor% l eU=ksa Hkofr AA   ¼fu:Dr 7-1-1½ 

fl)kUrdkSeqnh esa ^^lk·L; nsork^^ lw= dh O;k[;k esa nsork 'kCn ds nks y{k.k fn;s 
x;s gSa& 
1- R;T;kekunzO;s mn~ns';fo'ks"kks nsork AA 
¼ vFkkZr ftlds fy, vkT; vkfn gfoZnzO; dk R;kx fd;k tk, og nsork gSA 
2-  ^eU=LrqR;k p^ A 
vFkkZr eU= ls ftldh Lrqfr dh tk, og nsork gSA  
bl izdkj nsork eU=ksa esa LrqR; gSa tks fd ;teku dh dkeukvksa dks iw.kZ djrs gSaA 
vkpk;Z ;kLd us vius ^fu:Dr^ esa nso 'kCn dh O;RifÙk djrs gq, fy[kk gS& 
^nsoks nkuk}k|ksruk}k nhiuk}k |qLFkkuks Hkorhfr ok A ;ks nso% lk nsork bfr^ 
vFkkZr nku nsus ds dkj.k ] HkDrksa dks izdk'k nsus okys] fuR; pedus okys tks gSa os 
nsork gSaA bl izdkj nsork ;teku dks izdk'k nsus ds lkFk gh mudh bPNk ds iwjd 
Hkh gksrs gSaA bl izdkj _Xosn ds lwDr mu nsorkvksa dh Lrqfr djrs gSa ftuesa muds 
ijkØe] 'kkS;Z] d̀ikyqrk ,oa egÙkk dk o.kZu gS izk;% bu nsorkvksa ls /ku] 'k=qfot;] 
;'k ,oa nh?kkZ;q dh dkeuk dh xbZ gSA oSfnd nsork izkd̀frd oLrqvksa ds gh ewrZ :i 
gS ftudk nsorkvksa ds :i esa ekuohdj.k dj fn;k x;k gSA oSfnd nso vfXu] m"kl] 
e:r] lw;Z bR;kfn izkd̀frd gh gSa fdUrq mudk ewrZ :i ekuoh; gS muds 'kjhj dh 
dYiuk euq"; ds 'kjhj ds leku dh xbZ gSA o`gn~nsork esa 'kkSud _f"k us dgk gS& 
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 fofnrO;a nsora fg eU=s eU=s iz;Rur%A 
 nsorKks fg eU=k.kka rnFkZoxPNfr AA 
vFkkZr izR;sd eU= ds nsork dk Kku gksuk vko';d gS D;ksafd nsork dks tkudj gh 
mlds vFkZ dks Bhd izdkj ls le>k tk ldrk gSA 
nsork 'kCn dh O;RifÙk & O;RifÙk dh ǹf"V ls ^nsork^ 'kCn ^nso^ 'kCn ls ^ry~^ 
izR;; rFkk ^rki~ ^L=h izR;; }kjk fu"iUu gksrk gSA nso 'kCn ^fno^ /kkrq ls fu"iUu 
gqvk gSA ;kLd us fu:Dr esa fno~ /kkrq ds rhu vFkZ crk, gSa& nsoks] nkuk}k] }hiukn~ 
ok] |ksrukn~ ok] |qLFkkuksa Hkorhfr ok 

¼fu:Dr 7-15½ 
bl izdkj nso 'kCn dk vFkZ gS nku] nhid vkSj |ksruA fno~ 'kCn dk vFkZ |kS% 
vFkkZr vkdk'k Hkh fd;k x;k gSA vr% *nso* os gSa tks vkdk'k esa fLFkr gSa] gesa dqN 
nsrs gSa] Lo;a izdk'k Lo:i gSa vkSj vU; inkFkksZa dks Hkh izdkf'kr djrs gSaA vr% nsork 
dksbZ vykSfdd oLrq ugha gSa vfirq bl lalkj dh os 'kfDr;k¡ gSa tks euq"; dh izR;sd 
dkeuk dks iw.kZ djrh gaS rFkk nSfud thou esa gekjs }kjk pkgh xbZ oLrqvksa dks iznku 
djrh gSa& 
fu:Dr esa ;kLd us dgk gS& 
;Rdke _f"k;LZ;k¡ nsork;kekFkZiR;fePNu lrqfra iz;q³Drs 
rn~nSor% l eU=ksa Hkofr 
  vFkok 
vFkkZe~ bPNu~ _f"knsZoa ;a ;ekgk;efLRofr A 
izk/kkU;su LrqoUHkDR;k eU=Lr}nso ,o l% AA 
       ¼ògn~nsork  1@6½ 
vFkkZr~ fdlh inkFkZ dks pkgrk gqvk _f"k ftl fdlh nsork dh HkfDriwoZd Lrqfr 
djrk gS ogh ml eU= dk nsork gksrk gSA 
 dkR;k;u ds vuqlkj _f"k ds okD; dh tks izfrik| oLrq gS ogh ml eU= 
dk nsork gksrk gSaA 
   ;L; okD;a l _f"k%]  
    ;k rsuksP;rs lk nsork AA 
bl izdkj vki mijksDr foospuk ls nsorkvksa dk Lo:i le> x, gksaxs A  
nsorkvksa dk oxhZdj.k & nsork la[;k esa 33 ekus x;s gSaA ;kLd us fu:Dr ds nsaor 
dk.M esa leLr oSfnd nsorkvksa dks rhu Hkkxksa esa foHkDr fd;k gS 1 vkSj rhuksa 
foHkkxksa esa ,d&,d nsork dks izeq[k LFkku fn;k gSA  
1-  i`FohLFkkuh; nso 
2-  vUrfj{kLFkkuh; nso 
3-  |qLFkkuh; nso  
i`FohLFkkuh; nsoksa esa izeq[k vfXu nso gSa] vUrfj{kLFkkuh; nso esa izeq[k bUnz o 
|qLFkkuh; izeq[k nso lw;Z gSaA fofHkUu xq.kksa rFkk fofHkUu dk;ksZ ds dkj.k bu rhu nsoksa 
dh vusd ukeksa ls Lrqfr dh xbZ gSA izfl) ik'pkR; fo}ku izksQslj eSDMkWuy us 
lHkh nsoksa dks vkB Hkkxksa esa foHkDr fd;k& 
1- |qLFkkuh; nsork & |kS%] o:.k] lw;Z] fo".kq]  m"kl~] vf'oukS 
2- vUrfj{kLFkkuh; nsork & bUnz] :nz] ok;q] itZU;] vki% 
3- i`fFkohLFkkuh; nsork & i`fFkoh] vfXu] c`gLifr] lkse 
4- vewrZ nsork & iztkifr] vfnfr] fo'odekZ 
5- nsfo;k¡  & m"kl~] okd~] ljLorh] jkf= 
6- ;qxynso & bUnzkfXu] fe=ko:.kkS] bUnzfo".kq 
7- nsox.k & :nzk%] vkfnR;k% ] fo'osnsok] olo% 
8-  voj nsork & xU/koZ] vIljl] _Hkqx.k 
;g foHkktu bu nsorkvksa ds fuokl LFkku ds vuqlkj fd;k x;k gSA vki fiNyh  
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bdkb;ksa esa Øe'k% l;Z] vfXu] bUnz] fo".kq] bR;kfn nsorkvksa ds lwDrksa esa muds fo"k; 
esa v/;;u dj pqds gSa A bu nsorkvksa ds Lo:i o egRo dh foospuk bl izdkj gS& 
 frlz ,o nsork bfr uS:Drk%A vfXu% i`fFkohLFkku%A ok;qosZUnzks ok·Urfj{kLFkku 
lw;ksZ |qLFkku% A ¼fu:Dr 7@5½                                     
5-3-1- vfXu  
 vfXu i`FohLFkkuh; nsoksa esa vxzx.; gSA budh yxHkx 200 lwDrksa esa Lrqfr dh xbZ 
gSA izkphu Hkkjr esa ;K euq"; thou dk ,d iz/kku vax FkkA ;K djuk loZJs"B 
deZ FkkA ;g ;K fØ;k vfXu ds fcuk lEHko ugha FkhA ;K dh vfXu esa Mkyh tkus 
okyh gfo fofHkUu nsorkvksa rd ig¡qprh gS blhfy, vfXu dks nsorkvksa dk eq[k dgk 
tkrk gSA vfXu }kjk jf{kr ;K gh nsorkvksa rd igq¡prk gSA 
 vXus ;a ;Ke/oja fo'or% ifjHkwjflA l bn~nsos"kq xPNfrA 
   ¼_Xosn 1-1-4½ 
bl izdkj] ;K dh gfo dks nsorkvksa rd igq¡pkuk vfXu ds dk;Z FksA vfXu ls /kwe 
mRiUu gksrk gS] /kwe ls es?k curs gSa vkSj es?k ls of̀"V gksrh gS 
bl izdkj vfXu bl leLr txr dk izk.k o thou gSA osnksa us vfXu ds fy, 
*nsonwr* vkSj *nsoeq[k* tSls 'kCnksa dk iz;ksx fd;k gS&  
 *vfXufgZ nsorkuka eq[ke~* vFkok *vfXu og gfoj/kke nsoku~*  
        ¼_Xosn 7-11-5½ 
vfXu nso ds lkFk ekuo dk ?kfu"B lEcU/k gS] Hkkstu idkus ds fy, vU/kdkj u"V 
djus ds fy,] 'khrfuokj.k ds fy,] vfXu dh vko';drk gksrh gS lHkh x`gdk;Z 
vfXu }kjk gh lEiUu fd;s tkrs FksA JkSr;K *vkºouh; vfXu * esa ] x`gdeZ * 
xkgZiR;kfXu* esa vkSj ikd;K *nf{k.kkfXu* esa fd;s tkrs FksA newul ¼/kjksa esa jgus 
okyk½ rFkk x`gifr vkfn fo'ks"k.k vfXu dh ;gh fo'ks"krk izdV djrs gSaA tks vfXu 
dh fuR; izfr Lrqfr djrk gS rFkk vfXu dks gfo iznku djrk gS mUgsa vfXu nso /ku 
iznku djrs gSa rFkk muds 'k=qvksa dk uk'k djrs gSa& 
 vfXuuk jf;e'uor iks"keso fnosfnosA ;'kkua oh[kree~AA ¼_Xosn 1-1-3½ 
;kLd us vfXu in dk fuoZpu izLrqr djrs gq, dgk gS fd vfXu dk uke vfXu 
blhfy, gS D;ksafd og ¼iz/kku½ vxqvk gksrk gS vfXu lHkh nsoksa esa loZizFke mRiUu 
gqvk] vr% og vfXu gSA 
 r}k ,uesrnxzs nsokuketu;rA rLeknfXuk% vfXugZ oS ukeSr|fXufjfr 
    ¼'kriFk czk- 2-2-4-2½ 
_Xosn esa vfXu dh vusd ukeksa ls Lrqfr dh xbZ gSA ;Fkk izpsrk ¼izd̀"V KkulEiUu½] 
dfoØrq ¼loZØkUr izKkokyk½] fp=JoLre ¼vnHkqr dhfrZlEiUu½ oS'okuj ¼lcdk 
fgrdrkZ½] ukjk'kal ¼;K esa dY;k.k djus okyk½] ;Kdsrq ¼;K dk lwpd½ rFkk vafxj 
¼vaxkjksa ls ;qDr½A vfXu dks *f}ekr̀* dgk x;k gS D;ksafd bldh mRifRr nks lfe/kkvksa 
ds ?k"kZ.k ls gksrh gSA ?kh ls vfXu dk ?kfu"B lEcU/k gksus ds dkj.k vfXu dks 
?k̀req[k ?k`ri`"B] ?k`rds'k o ?k`rykse dgk tkrk gSA dgha dgha ij vfXu ds fy, 
*vlqj* mikf/k dk Hkh iz;ksx gqvk gS ftldk vFkZ gS vlq ;k izk.k'kfDr nsus okykA 
 bl izdkj nsorkvksa esa izeq[k vfXu ;K dks izdkf'kr djus okyk] fofp= 
dhfrZ ;qDr] ;K esa loZizFke vk/kku fd, tkus okyk izR;sd x`g esa vofLFkr ;Keku 
dh dkeuk iw.kZ djus okyk gSA 
5-3-2- bUnz  
 oSfnd nsorkvksa esa bUnz lokZf/kd fiz; nsork gSA bUnz vUrfj{k LFkkuh; nsork gS bUgsa 
i`fFkoh vkSj ?kkS dk iq= ekuk x;k gSA ¼?kkSfjUnzL; drkZ½ bUnz tUe ysrs gh Js"B gks 
x, vkSj vius ijkØe ls lHkh nsorkvksa ij vkf/kiR; izkIr dj fy;kA bUnz dh 'kfDr 
ds lEeq[k vkdk'k vkSj i`Foh Hkh dfEir gksus yxha  
;ks tkr ,o izFkeks euLokunsoks nsokUØrquk i;ZHkw"krA 
;L; 'kq"eknzksnlh vH;kusrk uÈ.kL; e/ok l tukl bUnz%AA  
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bUnz leLr lalkj dk ,dek= 'kkld gS bUnz us gh lw;Z o m"kk dks mRiUu fd;k 
vkSj ;gh ty dk usrk gS& *;% lw;Za ; m"kla ttku ;ks mika usrk*A bUnz dh 'kfDr 
vrqyuh; gS og vius otz ls ikfi;ksa dk lagkj dj nsrk gSA otz bUnz dk foy{k.k 
v{k gS tks nsof'kYih Ro"Vk }kjk cuk;k x;k gSA ;g otz /kkrq vFkok Lo.kZ dk cuk 
gSA bUnz ds bl otz dks 'krioZ ¼lkS tksM+ks okyk½ vkSj lglzHk`f"V% ¼lglz uksdksa okyk½ 
dgk gSA osnksa esa otz dk bUnz ds lkFk ?kfu"B lEcU/k crk;k x;k gS vkSj otz 'kCn 
ls cus fo'ks"k.k bUnz ds fy, gh iz;qDr fd;s x;s ;Fkk& otzgLr] otzckgq] otzHk`rA 
bUnz ds rhu xq.k gSa& egku dk;Z djus dh 'kfDr] vrqy ijkØe vkSj vlqjksa dks ;q) 
esa thrukA bUnz dk osnksa esa ,d egku 'k=qlagkjd ds :i esa o.kZu feyrk gSA ;q) 
ds nsork ds :i esa] 'k=q dks ijkftr djus okys dkeuk djrs Fks fd bUnz mUgsa muds 
'k=qvksa ds fo:) ;q) esa fot; izkIr djk,A 
;a ØUnlh la;rh foâ;srs ijsMojs mHk;k vfe=k%A 
la eku fpnzFkekrfLFkoklk ukuk gosrs l tukl bUnz%AA 
blh izdkj bUnz vgadkjh euq"; dk vgadkj u"V djus okyk rFkk pksjh djus okyksa 
dks Hkh lagkjd gS& 
; % 'k?kZrq ukuqnnkfr 'k`/;ka ;ks nL;ksgZUrk l tukl bUnzAA 
bUnz dk lokZf/kd ijkØe'kkyh rFkk egRoiw.kZ dk;Z o`Rr o/k gS o`Rr us tyksa dks jksd 
j[kk FkkA bUnz us o`Rr dk o/k djds tyksa dks izokfgr fd;kA o`Rr ds fy, 'kEcj] 
ueqfp rFkk vfg vkfn vusd uke iz;qDr gq, gSaA o`Rr o/k ds dkj.k gh bUnz dk ,d 
fo'ks"k.k *o`Rrgk* gSA 
 bUnz dk fiz; is; *lksejl* dgk x;k gS tks ;teku bUnz ds fy, lnSo 
lksejl ihlrs gSa bUnz fujUrj mudh j{kk djrs gSa 
; % lqUors iprs nq/kz vk fp}kta nnZf"ka l fdykfl lR; %AA 
bUnz dk lksejl dk iku djus ds dkj.k *lkseik* ;g fo'ks"k.k cu x;k bUnz 
bRlkseik ,d% lkseiku djus ds i'pkr~ bUnz vusdksa cy'kkyh dk;Z djus esa izo`Rr 
gksrk gSA 
 bl izdkj lqLi"V gS fd bUnz 'k=quk'kd] jfFk;ksa esa loZJs"B] nq"VnyudÙkkZ] 
;teku dks /ku /kkU; iznkudrkZ ] egku cyoku rFkk vn~Hkqn 'kfDr lEiUu gSaA 
5-3-3- fo".kq  

fo".kq |qyksdLFkkuh; nsork gSaA fo".kq 'kCn O;kIR;FkZd fo"k~ /kkrq ls fu"iUu gqvk gS 1 
ftldk vFkZ gS rhuksa yksdksa esa viuh fdj.kksa dks O;kIr djukA _Xosn esa fo".kq }kjk 
vius rhu ixksa ls czºek.M dks ukius ds egRoiw.kZ dk;Z dk o.kZu fd;k x;k gSA 
fo".kq ds cgqr de lwDr izkIr gksrs gSa fdUrq fQj Hkh fo".kq osnksa esa vR;f/kd efgek 
ef.Mr nso ds :i esa n`f"Vxkspj gksrs gSaaA fo".kq ds fy, *f=foØe* 'kCn dk iz;ksx 
gqvk gS ftldk vFkZ gS fd lw;Z :i fo".kq i`Foh yksd |q yksd vkSj vUrfj{k yksd esa 
vius inksa dk foLrkj djus okys gSaA fo".kq dks ^m:Øe^ o ^m:xk;^ Hkh dgk x;k gS 
m:Øe dk rkRi;Z gS egku 'kfDr'kkyh o m:xk; dk rkRi;Z gS vusd izkf.k;ksa }kjk 
Lrqfr ;ksX;A if{k;ksa esa Js"B x:M+ budk okgu gSA fo".kq nsokf/knso ijes'oj vkSj 
iq:"kksÙke dgykrs gSaA fo".kq ijksidkjh] izpqj /ku dk nku djus okys] mnkj rFkk 
fo'o dk Hkj.k&iks"k.k djus okys gSaA 
 ekuo vkd̀fr ds :i esa fo".kq ds rhu dneksa dk fo'ks"k :i ls mYys[k fd;k 
x;k gS&  fopØek.kL=s/kks:xk;%]  
fo".krs foZ'krsokZ L;kn~ osos"VsO;kZfIrdeZ.k%A 
fo".kqfuZ:P;rs lw;Z% loZa lokZUrj'p ;% AA o`gn~nsork  2-69 
^;L;ks:"kq f="kq foØe.ks"kq̂  m:ØeL; l fg cU/kqfjRFkk l/kLFkesdks f=fHkfjRinsfHk% A 
vius rhu dneksa }kjk fo".kq us rhu yksdksa dks eki fy;kA i{kh Hkh mM+dj buds 
fuokl LFkku esa ugha igq¡p ldrs tgk¡ ifo= vkRek okys yksx tkus dh bPNk djrs  
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gSa ;gh fo".kq dk ije/kke gSA  
 bl izdkj fo".kq ijksidkjh] izpqj/ku dk nku djus okys] mnkj] lcds j{kd ] 
fo'o dk Hkj.k iks"k.k djus okys nso gSaA 
5-3-5 lw;Z 

 lw;Z |q LFkkuh; nsork gSaA l` xrkS rFkk lq izsj.ks&bu nksuksa /kkrqvksa ls lw;Z 'kCn 
fu"iUu ekuk x;k gSA lw;Z rst o izdk'k dk cks/kd gSA lw;Z ds leLr lwDrksa esa 
mudk izdk'k ds lkFk 'kk'or lEcU/k gSA 
 lw;Z ds firk |kS rFkk ekrk vfnfr gSaA iq:"k lwDr esa lw;Z dh mRifÙk iq:"k 
ds us= ls dgh xbZ gS& ^p{kks% lw;ksZ vtk;r ^ ¼10-90-13½A lw;Z dks fe= ] o:.k o 
vfXu dk us= Hkh ekuk x;k gS&  
p{kqfeZ=L; o:.kL;kXus ^ ¼ _Xosn 1@115-@1 ½   
lw;Z fdj.kksa dk ,d vk'p;Ztud lewg gS] ftlls lEiw.kZ txr~ izdkf'kr gks mBrk 
gSA vkdk'k ] i`Foh o vUrfj{k lHkh dks lw;Z izdk'k ls Hkj nsrk gSA 
vk izk |kokif̀Fkoh vUrfj{ka lw;Z vkRek txrLrLFkq"k'pAA ¼_Xosn 1-115-1½ 
lw;Z gh vUuksa dk vHkko jksx rFkk nq%LoIuksa ds dqizHkko dks nwj djus okyk gS& 
;su lw;Z T;ksfr"kk ck/kls reks tx Pp fo'oeqfnef"kZ HkkuqukA 
rsukLef}'okefujkeukgqfreikehokei nq""oIU;a lqo AA  ¼_Xosn 10-37-4½ 
bl izdkj lw;Z dk bl fo'o esa ogh LFkku gS tks 'kjhj esa vkRek dk gS vr% lw;Z dks 
lHkh tM+ vkSj psru inkFkksZ dh vkRek dgk x;k gS&  
lw;Z vkRek txrLrLFkq"k'p AA  ¼_Xosn 1-115-1½ 
lw;Z nsorkvksa dk Hkh j{kd gS D;ksafd lw;Z viuh vkd"kZd 'kfDr ds }kjk vkdk'k ds 
vU; u{k=ksa dks muds LFkku ij cuk, j[krk gSA   
ifra nsokuka tfuekU;en~Hkqr% ¼_Xosn 9- 83 -4½ 
lw;Z ds Lof.kZe jFk dks ,d vFkok vla[; lkr ?kksM+s [khaprs gSa lw;Z dh lkr fdj.ksa 
gh mlds lkr v'o dgs tkrs gSa bu v'oksa dks ^gfjr%^ dh laKk nh xbZ gSA lw;Z ds 
;s gfjr v'o vUrjfgr Øe esa izdk'k rFkk vU/kdkj dks txr~ esa ykrs jgrs gSa& 
rfUe=L; o:.kL;kfHkp{ks lw;ksZ :ia d.̀kqrs |ks:iLFksA 
vuUreU;n~ :'knL; ikt% d`".keU;n~gfjr% la HkjfUrAA    
     ¼_Xosn 1- 115 -5½ 
osnksa esa fofHkUu nsorkvksa dks i`Fkd&i`Fkd inkFkksZ dk vf/kifr ,oa vf/k"Bkrk dgk x;k 
gS tSls vfXu ouLifr;ksa ds] lkse yrkvksa ds rFkk o:.k tyksa ds vf/kifr gSa oSls gh 
lw;Z nsork us=ksa ds vf/kifr gS&  lw;Zp{kq"kkef/kifr% l ekorq AA 
lw;Z nso nsorkvksa ds vn~Hkqr eq[k e.My gSa ;s fe=] o:.k o vfXu nso ds Hkh p{kq 
gSa& 
fp=a nsokukeqnxknuhda p{kqfeZ=L; o:.kL;kXus%A ¼ _Xosn 1- 115- 1½    
lw;Z vkSj euq"; dh nh?kkZ;q esa izR;{k lEcU/k gS ;Fkk&  
rPp{kqnsZofgra iqjLrkPNqØeqPpjr~ A i';se 'kjn% 'kra those 'kjn% 'kre~A 
vFkkZr os rstLoh lw;Z iwoZ fn'kk esa mfnr gks jgs gSa mudh d̀ik ls ge lkS o"kZ rd 
thfor jgsA 
bl izdkj oSfnd _f"k;ksa us lw;Z esa loZJs"B ijekRek dh Hkkouk dh gSA leLr 
LFkkoj taxe dk vkRekLo:i ;g lw;Z iztkifr gS] laoRlj gS rFkk izR;{kfl) 
ijekRek gSA lw;Z dk izdk'k ihfy;k jksx rFkk ân; jksxksa esa fo'ks"k ykHkizn ekuk 
tkrk Fkk&  
 m|Uu| fe=eg vkjksgUuqÙkjka fnoe~ A 
 ânzksxa ee lw;Z gfjek.ka p uk'k;AA    ¼_Xosn 1@50@11½        
gs lw;Znso vki vkdk'k esa tkrs gq, esjs ân; ds jksx vkSj ik.Mqjksx dks u"V dhft,½ 
lw;Znso ls izkFkZuk dh xbZ gS fd lw;Z dh fdj.ksa izkr% dky loZ= fc[kj dj iki ls  
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cpk,¡ tks dqN fufUnr gS] nq%[k nfjnz; gS mu lcls j{kk djsaA 
 v|k nsok mfnrk lw;ZL; fujagl% fiir̀k fujo|kr~ A ¼_Xosn 1@150@6½ 
bl izdkj lw;Z nso izkf.kek= dks lRdeksaZ esa izsfjr djus okys nso gSa nsoe.My esa 
budk fof'k"V LFkku blfy, gS D;ksafd ;s thoek= ds fy, izR;{kxkspj gS ;s lHkh ds 
fy, vkjksX; iznku djus okys ,oa loZfo/k dY;k.k djus okys gSa vr% leLr 
izk.k/kkfj;ksa ds fy, Lrouh; gSa vkSj oUnuh; gSaA 

5-4- oSfnd O;kdj.k  

 osn Hkk"kk vkSj Hkko nksuksa dh ǹf"V ls vR;Ur nq:g o xEHkhj gSa vr,o osn ds 
Lo:i o vFkZ ds laj{k.k ds fufeRr osnkax lkfgR; dk mn; gqvk vr% osnksa ds 
Lo:i dks tkuus esa] tks mi;ksxh 'kkL= gSa mUgsa osnkax ds uke ls tkuk tkrk gS 
osnkax la[;k esa 6 gS&f'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu:Dr] NUn] T;ksfr"kA  
f'k{kk dYiks·Fk O;kdj.ka NUnlka p;A 
T;ksfr"kke;ua pSo osnkaxkfu "kMso rq AA     ¼ikf.kuh; f'k{kk 12½       
osneU=ksa ds mfpr mPpkj.k gsrq f'k{kk dk] deZdk.M vkSj ;Kh; vuq"Bku ds fy, 
dYi dk ] 'kCnksa ds :i Kku ds fy, O;kdj.k dk] vFkZKku ds fy, 'kCnksa ds 
fuoZpu ds fufeÙk fu:Dr dk] oSfnd NUnksa dh tkudkjh ds fy, NUn dk rFkk 
vuq"Bkuksa ds mfpr dky fu.kZ; gsrq T;ksfr"k dk mi;ksx gSA 
5-4-1- O;kdj.k 'kkL= ¼ifjp;½ 

 mijksDr lHkh vaxksa esa O;kdj.k dk fo'ks"k egRo gS vkSj O;kdj.k dks osn :ih 
iq:"k dk eq[k Lohdkj fd;k x;k gS&eq[ka O;kdj.ka Ler̀e~ A ¼ikf.kuh; f'k{kk½ 
O;kdj.k og gS tks inksa dh izd̀fr rFkk izR;; dk mins'k nsdj inksa dk ifjp;  
djrk gS& **O;kfØ;Urs 'kCnk% vususfr O;kdj.ke~A** iratfy us egkHkk"; esa O;kdj.k 
ds ik¡p iz;kstuksa dk o.kZu fd;k gS 1- j{kk 2- Åg 3- vkxe 4- y?kq 5- vlUnsg 
¼j{kksgkxey/olUnsgk% iz;kstue~½ 
j{kk&  osneU=ksa dh j{kk djuk O;kdj.k dk iz;kstu gSA 
Åg& ;K dh vko';drkuqlkj osneU=ksa ds inksa dk fHkuu&fHkUu foHkfDr;ksa rFkk 
fHkUu fyaxksa esa dYiuk djuk Åg gSA 
vkxe& Jqfrizkek.; ds dkj.k O;kdj.k dk v/;;u djuk pkfg,A  
y?kq& la{ksi esa leLr 'kCn Kku djkuk O;kdj.k dk iz;kstu gSA 
vlUnsg& inksa ds vFkZ ds lEcU/k esa lUnsg dk fujkdj.k Hkh O;kdj.k dk iz;kstu 
gSA lEizfr ^O;kdj.k osnkax ^ dk izfrfuf/kRo djus okyk xzUFk ,dek= ikf.kuh 
O;kdj.k gS ftls ^v"Vk/;k;h^ ds uke ls tkuk tkrk gSA rnuUrj iratfy us 
^egkHkk";^ dh jpuk dhA bl izdkj ikf.kuh dh v"Vk/;k;h ij dkR;k;u us okfrZdksa 
dh jpuk dhA vr% laLd̀r O;kdj.k ds ikf.kuh] dkR;k;u vkSj iratfy eqfu=; ekus 
tkrs gSaA oSfnd eU=ksa esa iz;qDr gksus okyh O;kdj.k oSfnd O;kdj.k gS ftldk laf{kIr 
foospu bl izdkj gS&  
5-4-2- laf{kIr oSfnd O;kdj.k 

mnkÙk vkfn Lojksa dh lRrk oSfnd Hkk"kk dh fo'ks"krk gSA izR;sd v{kj dk mPpkj.k 
fdlh u fdlh Loj ds lkFk gksrk gSA v{kjksa ds mPpkj.k esa nks izdkj ds Loj yxk, 
tkrs gSa Loj dk vkjksg vFkkZr mnkRr Loj rFkk Loj dk vojksg vFkkZr vuqnkÙk Loj 
blds vfrfjDr tc mPpkj.kdrkZ mPp Loj ls fuEu Loj dh vksj mrjrk gS ijUrq 
,dne uhps mrjuk lEHko ugha gksrk vkSj og chp esa gh :d tkrk gS rks ;g Lofjr 
dgykrk gSA bl izdkj oSfnd ijEijk esa bu Lojksa dks Øe'k% mnkRr%] vuqnkÙk vkSj 
Lofjr uke ls iqdkjk tkrk gSA bu Lojksa dk foospu bl izdkj gS& 
mnkÙk & ftl Loj ds mPpkj.k esa 'kCnksa dh 'kfDr dk vkjksg gksrk gS vFkkZr 'kCn  
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Åij dh vksj [khaps tkrs gSa mls mnkÙk dgrs gSaA 
^^ vk;kesu Å/oZxeusu xk=k.kka ;a Lojksa fu"i|rs l mnkÙkla'kks Hkofr ^^ 
_Xosn es mnkÙk Loj ij dksbZ fpUg ugha yxk;k tkrkA mnkÙk Loj ls lEc) dqN 
rF; fuEufyf[kr gSa& 
1- cgqozhfg esa izFke in mnkÙk gksrk gSA 
2- lkekU; rRiq:"k esa vfUre in mnkÙk gksrk gSA 
3- }U} lekl ds mÙkj in ij mnkÙk gksrk gSA 
4- eq[; okD; esa milxZ mnkÙk gksrs gSaA 
5- ;fn fØ;k] okD; ;k ikn ds izkjEHk esa vk, rks ml ij mnkÙk gksrk gSA 
6- lEcks/ku ds ckn fØ;k vk, rks ml ij mnkÙk gksrs gSaA 
7- ftu }U} leklksa esa nsorkvksa ds uke gksrs gSa rFkk nksuksa f}opukUr gksrs gSa rks 
nksuksa inksa ij mnkÙk gksrk gSA 
2- vuqnkÙk & ftl Loj ds mPpkj.k esa Loj dh f'kfFkyrk gh vFkok uhps dh vksj 
Loj dk xeu gks og vuqnkÙk Loj dgykrk gSA ^uhpSjuqnkÙk% ^^ vuqnkÙk dks ¼&½ 
fpUg }kjk vafdr fd;k tkrk gSA 
3- Lofjr & ftl Loj ds mPpkj.k ds le; igys Lojksa dk vkjksg gks rnuUrj 
vuqnkÙk Loj ds dkj.k vojksg gks ogk¡ ij nksuksa iz;Ruksa dk fefJr Loj ^Lofjr^ 
dgykrk gSA ^^ lekgkj% Lofjr% ^^A Lofjr dks O;Dr djus ds fy, Loj ds Åij ¼1½ 
yxk;k tkrk gSA 
oSfnd O;kdj.k ds dqN fu;e gSa ;Fkk &  
1- osn esa vusd 'kCn ,d vFkZ ds okpd gksrs gSa vkSj ,d 'kCn Hkh vusd vFkksZ dk 
okpd gksrk gS tSls vfXu ok;q] bUnz vkfn 'kCn ,d ijes'oj vFkZ ds okph vkSj os gh 
'kCn lalkjh inkFkksZ ds uke gksus ls vusdkFkZd gSaA 
2- 'kCn :iksa dh n`f"V ls vkdkjkUr iqfYyax 'kCnksa dk :i oSfnd Hkk"kk izFkek 
foHkfDr cgqopu esa ^vl~^ vkSj ^vll~^ nksuksa izR;;ksa esa ls fdlh ds lkFk Hkh iz;ksx gks 
ldrk gS tSls& nsok% rFkk nsokl% A 
3- r̀rh;k cgqopu esa oSfnd Hkk"kk esa vdkjkUr 'kCnksa ds :i nks izdkj ls curs gSa& 
^nsosfHk%^ rFk nsoS^ A 
4- bZdkjkUr L=hfyax 'kCnksa dk r`rh;k ,dopu ^bZ^ yxkrkj curk gS ;Fkk& ^^lq"Vqrh 
5- vdkjkUr uiqaldfyxa 'kCnksa dk cgqopu ^vk^ rFkk ^vfXu^ nksuksa izR;;ksa ds ;ksx ls 
curk gS ;Fkk & ^^fo'okfu vn~Hkqrk^^ 
6- yksV~ ydkj e/;e iq:"k cgqopu ds osnksa r] ru] rkr o /ku vkfn vusd izR;; gSa 
;Fkk& J.̀kksr] lquksru] o`.kqrkr o ;fr"Bu bR;kfn 
7- osnksa esa /kkrqvksa ls * ;qp~* izR;; ns[kus dks feyrk gS tSls * lqnksga* ;gk¡ *lq* milxZ 
iwoZd *nqg~* /kkrq ls ;qp~ izR;; gqvk gSA 
8- osnksa esa yq³~ vkSj fyV~ ydj dk iz;ksx feyrk gSA 
9- oSfnd O;kdj.k esa milxZ fØ;k in ds igys vkSj ckn esa dgha Hkh tksM+s tk ldrs 
gSa ;Fkk **gfUr fu eqf"Vuk**A 
10- oSfnd O;kdj.k esa fy, vFkZ ds fy, vusd izR;; gSa ;Fkk vls ,] b] rq] fr] R;S]  
eu~] oe~ vkfnA 
11- fyV~ ydkj dk iz;ksx oSfnd O;kdj.k esa orZeku dky ds fy, gksrk gS** &** ;% 
nk/kkj if̀Fkoh|keqrseke~** 
12- oSfnd O;kdj.k esa âLo] nh?kZ vkSj Iyqr ;s rhu ek=k,sa gSaA âLo esa ,d ek=k] 
nh?kZ esa nks ek=k rFkk Iyqr esa rhu ek=k,sa gksrh gSa Iyqr dks 3 dh la[;k fy[kdj 
izdv djrs gSa ;Fkk& foUnrh blds vfrfjDr osnksa esa y` Loj dk iz;ksx gqvk gS tks 
fd orZeku esa yqIr gks x;k gSA 
13-  oSfnd O;kdj.k esa lfU/k;ksa ds fu;eksa dk ikyu n<̀+rkiwoZd ugha gqvk gSA folxZ  
lfU/k ds vusd viokn feyrs gSaA vusd ckj lfU/k djus ds fy, folxZ dk yksi dj  
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nsrs gSa tSls& Hkwfe% $ vknns& HkwE;knnsA 
14- vdkjkUr iqfYayx 'kCnksa ds izFkek foHkfDr f}opu esa vkS ds LFkku ij vk dk 
iz;ksx djrs gSa tSls& **}k lqi.kkZ l ;qtk l[kk;k** 
15- oSfnd O;kdj.k esa /kkrq izR;;ksa dh cgqyrk gS rqequ izR;; ds vFkZ esa rqequ ds 
vfrfjDr lsu~] vlsu~] vls] dls] v/;S] d/;S] roS rosu~ bR;kfn izR;;ksa dk iz;ksx 
gksrk gSA 
16- oSfnd O;kdj.k esa X;kjg ydkjksa dk iz;ksx gqvk gS ysV~ ydkj vfrfjDr ydkj 
gS ftldk iz;ksx Hkwrdky esa gqvk gS blds :i Øe'k% rkfj"kr~] tksf"k"kr~] lkfo"kr~ 
bR;kfn gSaA 
17- loZuke 'kCnksa ds :iksa dh cgqyrk oSfnd O;kdj.k esa izkIr gksrh gS ;Fkk& bne~ 
ds r`rh;k ,dopu esa v;k] vu;k rFkk] vLen~ ds prqFkhZ ,dopu esa eâe~ eâ] fde~ 
ds izFkek ,dopu esa fde~ o dn~ :i curs gSaA 
18- oSfnd O;kdj.k esa Lojk?kkr dk vR;Ur egRoiw.kZ LFkku gS fdlh Hkh 'kCn ij 
fo'ks"k cy Mkydj mPpkj.k djuk Lojk?kkr dgykrk gSA 'kCnksa esa Lojk?kkr ds 
ifjorZu ls vFkksZ esa Hkh ifjorZu gks tkrk gSA 
19- oSfnd NUn Hkh izk;% ykSfdd laLd`r esa yqir gks x, gSa ;Fkk osnksa esa xk;=h ] 
f="Vqi] o`grh] txrh bR;kfn NUnksa dk iz;ksx gqvk gSA 
20- oSfnd O;kdj.k esa yqM~- ] yM~- vkSj fyV~ ydkjksa dk iz;ksx fdlh Hkh ydkj ds 
LFkku ij fd;k tk ldrk gS & 
^NUnfl yqM~-yM~-fyV%^  ¼v"Vk/;k;h 3@4@6½ 
21- oSfnd O;kdj.k esa milxZ iwozd /kkrqvksa ls Hkh DRok izR;; gksrk gS& ^ 
ifj/kkif;Rok ^ rFkk ^DRok^ ds LFkku ij ^Roh^ rFkk ^Rok;^ izR;;ksa dk iz;ksx gksrk gS&  
^HkwRoh^ ] ^d̀Roh^] nÙok; ] xR;k; vkfn  
22- oSfnd O;kdj.k esa vusd LFkkuksa ij lIreh foHkfDr dk ,dopu yqIr gks tkrk 
gS ;Fkk & ^ijes R;ksEu~̂  A 
vH;kl iz'u     
iz0 1- y?kqRrjkRed iz'u  

fuEufyf[kr lgh mRrj ij ¼√½ dk fu'kku yxkvks &  
1- _XoSfnd nsorkvksa dh la[;k gS& 
¼v½ 33   ¼c½35  ¼l½39    ¼n½25 
2- *m:Øe* dgk tkrk gS& 
¼v½fo".kq   ¼c½bUnz  ¼l½o:.k   ¼n½lfork 
3- fo".kq dk fuokl LFkku gS& 
¼v½vUrfj{k LFkku ¼c½ i`Foh ¼l½ikrky yksd   ¼n½|qyksd 
4- *?k`rykse* fdl nsork ds fy, iz;qDr gqvk gS& 
¼v½fo".kq   ¼c½:nz  ¼l½vfXu   ¼n½bUnz     
5- eU=ksa }kjk LrqR;eku dkSu gS& 
¼v½vlqj  ¼c½bUnz        ¼l½nsork   ¼n½fo".kq 

5-5 lkjka'k  

 izLrqr bdkbZ esa geus nsorkvksa ds Lo:i ,oa muds egRo ds fo"k; esa i<+kA geus 
osnksa ds izeq[k nso vfXu ds fo"k; esa i<+k fd vfXu dk i`FohLFkkuh; nsoksa esa egRoiw.kZ 
LFkku gSA vfXu dks ;K dk gksrk ] _fRod o iqjksfgr dgk x;k gSA vfXu bl 
leLr txr dk izk.k o thou gS og ;K dks izdkf'kr djus okyk rFkk ;teku dh 
dkeuk iw.kZ djus okyk gSA vfXu ds i'pkr vUrfj{kLFkkuh; nsork bUnz gSa bUnz 
egkijkØeh o egkcy'kkyh gSaA bUnz us vusdksa vlqjksa dks ijkftr fd;k o lalkj dk 
mn~/kkj fd;kA bUnz lalkj dks o`f"V nsus okys rFkk /ku&/kkU; iznku djus okys nso 
gSaAfo".kq |qyksd LFkkuh; nso gSa ftUgksaus vius rhuksa ixksa esa lEiw.kZ czºek.M dks uki 
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fy;kA fo".kq gh ijes'oj vkSj iq:"kksÙke gSaA fo".kq gh fo'o dk Hkj.k iks"k.k djus okys 
nso gSaA lw;Z |qLFkkuh; nsoksa esa izeq[k gSa lw;Z fdj.kksa dk lewg gS tks pjkpj txr dh 
vkRek gS vkSj lEiw.kZ txr dks izdkf'kr djus dh {kerk j[krk gSA lw;Z gekjs 'kjhj 
dks LoLFk j[kus ds lkFk gesa lkS o"kksZ rd thou iznku djrk gS lEiw.kZ txr dks 
lRdeksZ esa izsfjr djrk gS vkSj vkjksX; iznku djrk gSA bl izdkj nsorkvksa }kjk 
lEiw.kZ fo'o dk dY;k.k gksrk gSA izLrqr bdkbZ ds f}rh; Hkkx esa geus oSfnd 
O;kdj.k ds fo"k; esa i<+kA oSfnd O;kdj.k osnksa esa iz;qDr O;kdj.k gS tks ykSfdd 
laLd`r esa izk;% yqIr gks x;h gSA oSfnd eU=ksa esa mnkÙk] vuqnkÙk o Lofjr Lojksa dk 
iz;ksx gksrk gSA ,d vFkZ vusd vFkksZ dk okpd gksrk gSA rFkk ysV~ ydkj] yqM~- 
ydkj bR;kfn ydkjksa dk iz;ksx izkIr gksrk gSA 

5-6-  vH;kl iz'uksa ds mRrj  
1- ¼v½ 
2- ¼v½ 
3- ¼n½ 
4- ¼l½ 
5- ¼l½ 

5-7 lUnHkZ xzUFk lwph 
 1- oSfnd nsorkokn 
 2- fu:Dre~ 
 3- oSfnd lkfgR; dk bfrgkl 

5-8 fucU/kkRed iz'u   
1- vfXunso ds Lo:i dh ppkZ dhft,\ 
2- *fo".kq* vFkok *bUnz* ds ijkØe dk o.kZ dhft,A 
3- *oSfnd O;kdj.k* ds fu;e fyf[k,A 
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bdkbZ 1 - mifu"kn~  - izknqHkkZo ] f'k{kk,a ] dBksifu"kn~ dk 
fogaxkoyksdu                     

bdkbZ dh :ijs[kk 
1-1 izLrkouk 

1-2 mn~ns'; 

1-3 mifu"kn dk izknqHkkZo 

1-4 f'k{kk,¡ 

1-5 dBksifu"kn~ dk fogaxkoyksdu  

1-6 lkjka'k  

1-7 ikfjHkkf"kd 'kCnkofy;kWa  

1-8 vH;kl iz'uksa ds mRrj  

1-9 lUnHkZ xzUFk lwph  

1-10 lgk;d mi;ksxh ikB~; lkexzh  

1-11 fucU/kkRed iz'u   
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1-1 izLrkouk 

 laLd`r ok³~e; esa oSfnd lkfgR; dh fof'k"Vrk loZfofnr gSA blls iwoZ ds 
v/;;u ds vk/kkj ij vki crk ldrs gSa fd oSfnd lkfgR; rFkk mlds vaxksa dh 
jpuk dSls gqbZ gSA 

miuf"knksa dh egÙkk dks tkurs gq, Hkkjrh; vkSj ik'pkR; nk'kZfudksa us 
Li"Vrk ds lkFk gh foLrkj iwoZd bl lEcU/k esa ppkZ dh gS fd mifu"knksa dk mís'; 
D;k gS rFkk bldh jpuk D;ksa dh xbZ gSA izLrqr bdkbZ esa mifu"knksa dh lkef;d 
rFkk 'kSf{kd fo'ys"k.k izLrqr gSA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki mifu"kn~ dk dky] f'k{kk,a rFkk 
dBksifu"kn~ ds lkjrRo vkfn dk lE;d fo'ys"k.k dj ldsaxsA 

 1-2 mís'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki cryk ldsaxs fd & 

1- mifu"kn 'kCn dk rkfRod vFkZ D;k gSA 
2- mifu"kn lkfgR; dk izknqHkkZo dc vkSj dSls gqvkA 
3- mifu"kn jpuk dk ewy mís'; D;k FkkA 
4- mifu"knh; f'k{kk,a thou esa fdl izdkj mi;ksxh gSaA 
5- dBksifu"kn dk nk'kZfud egRo D;k gSA 

1-3 mifu"kn dk izknqHkkZo 

mifu"knksa ds izknqHkkZo ds lEcU/k esa ppkZ djus ls igys loZizFke mifu"kn dh 
'kkfCnd rFkk rkfRod vFkZ dh foospuk djuk eSa lehphu le>rk gw¡] D;ksafd blds 
vFkZ esa gh bldk ewy mís'; Hkh lEHkor% fufgr gSA 

'kkfCnd O;qRifÙk dh nf̀"V ls ^^mifu"kn** 'kCn ^mi* rFkk ^fu* milxZ 
yxkdj ^ln~Yk`* /kkrq ds ;ksx ls cuk;k x;k gSA ;gk¡ ij ;g crkuk mfpr gS fd 
^^ln~Yk`* /kkrq dk iz;ksx eq[; :i ls rhu vFkks± esa fd;k tkrk gS & 
1- fo'kj.k vFkkZr~ uk'k gksukA ftlls lalkj dh cht Hkwr vfo|k ;k vKku dk 
uk'k gksrk gSA 
2- xfr vFkkZr~ izkIr djuk ;k tkuukA ftlls czã dh izkfIr gksrh gS ;k czã 
dk Kku gksrk gSA 
3- volknu vFkkZr~ f'kfFky gksukA ftlls ekuo ek= ds nq%[k f'kfFky gksrs gSaA 

bl izdkj ;gk¡ ^mifu"kn* dk vFkZ gS fd mifu"knksa ds v/;;u ls vfo|k dk 
uk'k gksrk gSA blds v/;;u ls czã vFkkZr~ Kku dh izkfIr gksrh gS rFkk izk.kh ek= 
ds lkalkfjd nq%[kksa ls fuof̀Ùk gksrh gSA lEHkor% bUgha rhuksa vFkks± dks ysdj 'kadjkpk;Z  

us bls czã fo|k dk |ksrd ekuk gSA^mifu"kn* 'kCn dh ,d nwljh O;qRifÙk 
Hkh dh tkrh gSA bl O;qRifÙk ds vuqlkj ^mi* vkSj ^fu* milxZ yxkdj ^ln~* 
¼cSBuk½ /kkrq ds fDoi izR;; ds ;ksx ls ^mifu"kn~* 'kCn curk gSA 

bl izdkj ^mifu"kn * dk vfHkizk; gS & xq# ds lehi cSBuk vkSj xq# ds 
lehi cSBus ls vfHkizk; xq# ds lehi cSBdj jgL;e; Kku dks izkIr djuk gSA bl 
izdkj ge dg ldrs gSa fd mifu"kn~ os xzUFk gSa] ftuesa ml fo|k dk dFku fd;k 
x;k gS] tks czã ls lEcU/k j[krh gS rFkk ftls izkIr djus ds fy, f'k"; dk xq# ds 
vfr lehi jguk ijeko';d gSA bl ǹf"V ls ^mifu"kn* rFkk ^jgL;* ;s nksuksa 'kCn 
,d nwljs ds i;kZ; gSaA 

^mifu"kn* 'kCn dk 'kkfCnd rFkk rkfU=d O;k[;k djus ds mijkUr blds 
dkykuqØe dh ppkZ dj ysuk mfpr gksxkA lkekU;r;k mifu"knksa dks nks 
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vyx&vyx Js.kh esa ck¡V nsuk vko';d gS & izkphu foHkkx esa rsjg mifu"knksa dh 
x.kuk dh tkrh gS] tcfd uO; foHkkxkuqlkj cps gq, mifu"knksa dh izekf.kdrk 
fo}kuksa ds fo'ys"k.k dk fo"k; gSA jkepUnz nÙkk=s; jkukMs us viuh iqLrd ^^mifu"kn 
n'kZu dk jpukRed losZ{k.k**] ftldk fgUnh vuqokn Jh jkekuUn frokjh th us fd;k 
gS] fy[kk gS & ^^gky gh esa MkW0 JsMj }kjk vUosf"kr pkj mifu"kn & ck"dy] 
Nkxys;] vk"ksZ; vkSj 'kkSud izLrqr xzUFk ls lEcU/k ugha j[krh] D;ksafd mudh 
izekf.kdrk vHkh loZlEer fl) ugha gks ldh gSA** bl izdkj bl erkuqlkj bUgsa 
izkphu mifu"knksa dh Js.kh esa ugha fxuk tk ldrkA 

osnksa dh izR;sd lafgrk dh izR;sd 'kk[kk dh ǹf"V ls mifu"knksa dh Hkh la[;k 
cgqr gksuh pkfg;sA ^eqfDrdksifu"kn* esa ;|fi mifu"knksa dh la[;k 108 ekuh xbZ gS] 
fQj Hkh v/kksfyf[kr osnksa ls lEcfU/kr eq[; :i ls rsjg ¼13½ mifu"kn gh izkIr gksrs 
gSa] tks mifu"knksa esa izeq[k gSa & 

1- _Xosn lafgrk ls lEcfU/kr mifu"kn &  
 d- ,srjs; [k- dkS"khrdh 
2- d̀".k;tqosZn lafgrk ls lEcfU/kr mifu"kn &  
 d- rSfÙkjh; [k- dB x- 'osrk'orj  ?k- eS=h 
3- 'kqDy;tqosZn lafgrk ls lEcfU/kr mifu"kn &  

d- o`gnkj.;d [k- bZ'kkokL;sifu"knA 
4- lkeosn lafgrk ls lEcfU/kr mifu"kn &  

d- NkUnksX; [k- dsu 
5- vFkosZn lafgrk ls lEcfU/kr mifu"kn &  

d-  eq.Md [k-  ek.MwD; x- iz'u 
;|fi dqN fo}ku ds vuqlkj vkpk;Z 'kadj }kjk fyf[kr Hkk"kk ls lEcU/k  
j[kus okys 10 mifu"kn fuEu gSa & 

 ^^bZ'k&dsu&dB&iz'u&eq.M&ek.MwD;&frfÙkfj%A 

 ,srjs;a p NkUnksX;a p o`gnkj.;da n'k%AA** 

                                                 & eqfDrdksifu"knAA 

vkpk;Z 'kadj us vius ^czã lw=* esa mi;qZDr bu nl mifu"knksa ds vfrfjDr 
^^dkS"khrdh] 'osrk'orj] eS=k;.kh rFkk egkukjk;.kh bu pkj mifu"knksa dk Hkh o.kZu 
fd;k gS] tks izekf.kd ekus tkrs gSaA bl izdkj izkphu ,oa izekf.kd mifu"knksa dh 
la[;k pkSng ¼14½ gks tkrh gSA 

ogha vius xzUFk ^izkphu Hkkjrh; lkfgR;* esa izksQslj fo.VjfuV~t us 
mifjof.kZr 14 mifu"knksa esa ^eq.Mdksifu"kn* dk fo.kZu ugha fd;k gSA bl izdkj 
muds erkuqlkj 13 gh mifu"kn eq[; :i ls Lohdkj djus ;ksX; gSaA ijUrq MkW0 
gfjnÙk 'kkL=h] Jh okpLifr xSjksyk rFkk MkW0 jfld fcgkjh tks'kh vkfn fo}kuksa us 
vius&vius xzUFksa esa ^eq.Mdksifu"kn* dks mifu"knksa esa loZizkphu ekuk gSA 

lkFk gh ;g Hkh Li"V dj nsuk lehphu gksxk fd mi;qZDr mifu"knksa dk 
dkykuqØe Bhd oSlk ugha gS ftl Øe esa mYys[k fd;k x;k gSA ;gk¡ ij ikB~;Øe 
dh lkjxfHkZrk dks /;ku esa j[krs gq, mifu"knksa ds dkykuqØe dh laf{kIr foospuk 
izLrqr gS & 

lkekU;r;k fo}kuksa us ^mifu"kn dky* dks bZ'kk iwoZ 12oha 'krkCnh ls ysdj 
NBh 'krkCnh rd dk le; izk;% Lohdkj fd;k gSA bl izdkj mifu"kn lkfgR; dk 
le;kuqØe foHkktu bUgha nks fuf'pr lhekvksa ds chp vko';d gks tkrk gSA bl 
er ds leFkZd izks0 jkukMs vkfn fo}ku gSa] ijUrq dqN vU; fo}ku jpukdky ds Øe 
ls mifu"knksa dks fuEu izdkj ls j[kk gS & 
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1- izFke jpuk dky ¼700 bZ0iw0½ dh mifu"knsa & 700 bZ0iw0 esa fyf[kr 
mifu"knksa esa loZizFke bZ'kkok';ksifu"kn] NkUnksX;ksifu"kn rFkk 
o`gnkj.;dksifu"kn dh x.kuk dh tkrh gSA 

2- f}rh;  jpukdky ¼600 bZ0iw0½ dh mifu"kn & 600 bZ0iw0 esa fyf[kr 
mifu"knksa esa nks mifu"kn ,srjs; rFkk rSfÙkjh; mifu"knsa vkrh gSaA 

3- r`rh; jpuk dky ¼500 bZ0iw0 ls 400 bZ0iw0½ dh mifu"knsa & bu dkyksa ds 
chp fyf[kr mifu"knksa esa iz'uksifu"kn] dsuksifu"kn] dBksifu"kn] 
eq.Mdksifu"kn rFkk ek.MwD;ksifu"kn ;s ik¡p mifu"knsa vkrh gSaA 

4- prqFkZ jpukdky ¼200 bZ0iw0 ls 100 bZ0iw0½ dh mifu"knsa & bu dkyksa ds 
chp fyf[kr mifu"knksa esa dkS"khrdh] eS=k;.kh] 'osrk'orj rFkk egkukjk;.kh 
mifu"kn vkrh gSaA 

mi;qZDr dkyØe esa fyf[kr mifu"knksa esa cq)] ckS) /keZ rFkk ckS) n'kZu dk  

mYys[k dgha Hkh izkIr ugha gksrk gSA vr,o blls ;g Li"V gks gh tkrk gS 
fd Hkxouk cq) ds izknqHkkZo ls iwoZ budh fupyh lhek gSA bl izdkj NBh 'krkCnh 
bZ'kk iwoZ ls igys bu mifu"knksa dh jpuk gks pqdh FkhA 

lkFk gh lkFk gesa mifu"knksa ds v/;;u ls ;g Hkh irk pyrk gS fd buds 
dkyØe fo/kku dh dbZ dlkSfV;k¡ gSa] tSls Hkk"kk 'kSyh] 'kCnkoyh] foHkfDr] izR;; 
vkfn O;kdj.k lEcU/kh fof'k"Vrk;sa mifu"knksa dk le; fu/kkZj.k djus dh ,d Li"V 
lk/ku ds :i esa izkIr gksrs gSa] fQj Hkh bls ge vfUre dlkSVh ugha eku ldrs 
D;ksafd ,d izkphu mifu"kn izlkn 'kSyh esa fy[kh gqbZ gks ldrh gS vkSj ,d uohu 
mifu"kn dh 'kSyh izkphu gks ldrh gS vkSj u x|&i| ds vk/kkj ij gh blds 
dkykuqØe dk fo/kku dj ldrs gSaA dqN mifu"knksa esa ik;h tkus okyh ^bfUnz;kUrxZr 
dyg* ds vk/kkj ij mudk dkykuqØe dk fu:i.k dqN lgh izrhr gksrk gSA ;g 
mik[;ku NkUnksX;] o`gnkj.;d] ,srjs;] dkS"khrdh rFkk iz'uksifu"kn esa ik;k tkrk gSA 
bl mik[;ku ds fodkl vkSj foLrkj ds vk/kkj ij buds dkykuqØe rFkk blds 
izkphurk&uohurk dk vuqeku ;qfDrlaxr gSA 

blds lkFk gh vkRek rFkk ijekRek lEcU/kh tks fopkj mifu"knksa esa izkIr 
gksrk gS] ;|fi bl ekxZ ls fodkl Øe [kkstuk vklku ugha gS] fQj Hkh fodkl Øe 
dh mikns;rk dh ǹf"V ls vR;Ur egRoiw.kZ gS] tks vkRek rFkk ijekRek ds ikjLifjd 
lEcU/kksa dh ppkZ dBksifu"kn] eq.Mdksifu"kn rFkk 'osrk'orjksifu"kn~ esa izkIr gksrk gSA 
blls bu mDr mifu"knksa ds dkyØe fo/kku esa fu.kkZ;d fl) gks ldrh gSa D;ksafd 
dBksifu"kn ds mik[;ku esa vkRek vkSj ijekRek dks ,d gh Js.kh esa ekuk x;k gSA os 
lk/kkj.k :i ls vius deZ Qy dk miHkksx djrs gSa] tcfd eq.Mdksifu"kn esa dsoy 
,d ds deZ tfur QyksiHkksx dk funsZ'k fd;k x;k gS] nwljh fujh{kd ek= gS vkSj 
'osrk'orj esa eq.Mdksifu"kn dh dYiuk esa jDr&'osr&d̀".k&o.kZ ;qDr f=HkqO;kfRed 
rFkk vKkr izd`r dk ;ksx vkSj dj fn;k x;k gSA vkRek bu ¼lRo] jkt] re~½ rhuksa 
xq.kksa dk miHkksx djrh gS] ijUrq ijekRek bu xq.kksa ls ijs gSA bl izdkj ls ge 
dBksifu"kn~ ls izkjEHk dj eq.Mdksifu"kn~ rFkk 'osrk'orjksifu"kn~ esa vkRek vkSj 
ijekRek ds lEcU/k dh dYiuk dk Øfed fodkl ns[k ldrs gSaA 

,d vyx ;qfDr] tks iqutZUe dh dYiuk ds vk/kkj ij vk/kkfjr gS] ge ns[k 
ldrs gSaA izks0 dhFk (Prof. Keith) vkfn vk/kqfud leh{kdksa }kjk xzg.k fd;s tkus ds 
dkj.k ,d iF̀kd fopkj.kh; fcUnw dh vf/kdkfj.kh gSaA bu yksxksa ds vuqlkj mifu"knksa 
dh iqutZUe dh dYiuk dk fodkl lHkh dsUnz fcUnw gSa] ftl ij IysVks (Plato) ds 
laoknksa dk dkyØe fu:i.k mlds ^ije&Lo:i&Hkko fl)kUr* (Theory of Ideas) ds 
fodkl ds vk/kkj ij fd;k x;k gS( mlh izdkj ;gk¡ ij Hkh mifu"knksa ds iqutZUe 
dYiuk ds fodkl ds vk/kkj ij mifu"knksa ds dkyØe fo/kku dk iz;Ru fd;k x;k 
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gSA ;|fi gesa ;g /;ku j[kuk pkfg;s fd bl ;qfDr esa izd`fr dk vk/kkj izk;% 
udkjkRed gSA fdlh Hkh mifu"kn~ esa iqutZUe dh dYiuk dk vHkko mldh 
loZizkphurk dk izek.k ugha gks ldrk] D;ksafd ;g Hkh lEHko gks ldrk gS fd 
iqutZUe dh dYiuk dk mldh fo"k; oLrq ls lEcU/k u gksA ,slh fLFkfr esa ;fn 
iqutZUe dh dYiuk dk mYys[k ugha gS] rks ;g lkekU; ckr gSA izks0 dhFk rFkk 
muds fopkjdksa dk ekuuk gS fd ,srjs; vkj.;d dk iwok±'k vo'; gh vR;Ur izkphu 
ekuuk pkfg;sA D;ksafd ml va'k esa iwoZtUe dh dYiuk dk mYys[k ugha gSA ;|fi 
muds bl izdkj ds fopkj ;qfDr laxr ugha gSa] D;ksafd ;s le>rs gSa fd iqutZUe dh 
dYiuk ds vHkko ds dkj.k gh ,srjs; vkj.;d dk iwok±'k mÙkjka'k ls vyx ekuuk 
pkfg;sA mudh ekusa rks iqutZUe dh dYiuk dks ,d ijorhZ ;qx dh l̀f"V le>uk 
pkfg;s D;ksafd mÙkjka'k esa mldk mYys[k ugha gSA ;fn ;g ge eku Hkh ysrs gSa fd 
ge ,srjs; vkj.;d ds iwok±'k rFkk mÙkjka'k ds foHkktu esa lQy gks ldrs gSa] rks Hkh 
mÙkjka'k esa iqutZUe dh dYiuk dk vHkko iwok±'k ls mlds dkykuqØe dk v/kkj ugha 
gks ldrkA ;gk¡ ;g ,d egRoiw.kZ ckr /;ku esa j[kuk vko';d gS fd ,srjs; 
vkj.;d ds nwljs Hkkx ds ik¡pos v/;k; esa iqutZUe dh dYiuk dk o.kZu gS] ftls 
og rhljk tUe dgrk gS( mlesa iqutZUe dh dYiuk dk Li"V fun'kZu fd;k x;k 
gSA 

vUr esa vUrj vorj.k dk vk/kkj mifu"knksa dh dkykuqØe dh lcls 
fo'oluh; dlkSVh ekuk tk ldrk gS] D;ksafd mifu"knksa esa izk;% ;g ns[kus dks 
feyrk gS fd ,d mifu"kn esa nwljs mifu"kn dk m)j.k gksrk gS] tSls & 
o`gnkj.;dksifu"kn dk ^iaphdj.k* dk mYys[k rSfÙkfj;ksifu"kn~ esa fcYdqy mUgha ds 
'kCnksa esa izkIr gksrk gSA blds vk/kkj ij ge ;g dg ldrs gSa fd rSfÙkjh;ksifu"kn~ 
fuf'pr~ :i ls o`gnkj.;dksifu"kn~ ds ckn dk mifu"kn gSA fdUrq bls O;kidrk ls 
ugha ns[kk tk ldrk D;ksafd mifu"knksa esa ik;s tkus okys vUrj vorj.kksa dh la[;k 
dkQh de gSA ;fn ge fofo/k mifu"knh; lkfgR; ds Lrjksa ij fopkj djsa vkSj 
izR;sd mifu"kn~ ds fuekZ.k ewyd rRo dh bdkbZ;ksa ds vk/kkj ij mldk foHkktu 
djsa rks mifu"knksa dk dky fu/kkZj.k dqN dfBu gks tkrk gSA fdUrq bu mifu"knksa ij 
lkewfgd n`f"V ls fopkj djsa rks rsjg mifu"knksa dks fuEufyf[kr :i ls ik¡p Hkkxksa esa 
foHkkftr fd;k tk ldrk gS& 

1- o`gnkj.;dksifu"kn~ rFkk NkUnksX;ksifu"kn~A 
2- bZ'kkokL;ksifu"kn~ rFkk dsuksifu"kn~A 
3- ,srjs;ksifu"kn~] rSfÙkjh;ksifu"kn~ rFkk dkS"khrdh mifu"kn~A 
4- dBksifu"kn~] eq.Mdksifu"kn~ rFkk 'osrk'orjksifu"kn~A 
5- iz'uksifu"kn~] eS=h;ksifu"kn~ rFkk ek.MwD;ksifu"kn~A 

vH;kl iz'u & 1 
1- mifu"kn~ 'kCn dk 'kkfCnd vFkZ D;k gS \ 
2- fo'kj.k ls fdlds uk'k gksus dk o.kZu gS \ 
3- volknu esa ekuo ek= ds --------------------- f'kfFky gksrs gSaA 
4- mifu"kn~ 'kCn fdl milxZ] /kkrq rFkk izR;; ds ;ksx ls curk gS \ 
5- mifu"kn ds izknqHkkZo dh Åijh rFkk fupyh lhek D;k gS \ 

 d- 1200 bZ0iw0 ls 600 bZ0iw0 [k- 2000 bZ0iw0 ls 1200 bZ0iw0 

 x- 4000 bZ0iw0 ls 2500 bZ0iw0 ?k- 6000 bZ0iw0 ls 4000 bZ0iw0 

 1-4 f'k{kk,¡ 
mifu"kn~ xzUFk vius nk'kZfud fopkjksa ds dkj.k gh egRoiw.kZ ekuk x;k gS] 

ijUrq lkFk gh lkFk mifu"knksa esa vusd LFkkuksa ij ,slh cgqr lh uSfrd f'k{kk lEcU/kh 
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lwfDr;k¡ izkIr gksrh gSa] ftldk v/;;u dj ekuo ek= vius dY;k.k dk ekxZ iz'kLr 
dj ldrk gS vkSj ekuo blds ek/;e ls vius ek;k tfur bl lkalkfjd thou esa 
lq/kkj dj vius ije y{; dh izkfIr djus esa lQyrk izkIr dj ldrk gSA bu 
lwfDr;ksa dk v/;;u dj izk.kh vius vkpkj&fopkj] O;ogkj lq/kkjus ds lkFk gh lkFk 
vius thou dks mnkÙk cuk ldrk gSA 

lkekU;r;k mifu"knksa esa izkIr bl izdkj ds lqUnj fopkjksa dks gh ge 
mifu"knksa esa izkIr uSfrd f'k{kk;sa dg ldrs gSaA bu uSfrd f'k{kkvksa ls gekjk 
lkalkfjd thou lq[ke; gksrk gS vkSj ge bl ;ksX;rk ds ik= gksrs gSa fd mifu"knksa 
esa izkIr jgL;kRed] xEHkhj ,oa lw{e fopkjksa dks le> ldrs gSa] ftldks nk'kZfud 
Hkk"kk esa czã fo|k dgk tkrk gSA bu nk'kZfud fopkjksa ,oa Hkkoksa dks Bhd&Bhd 
le>us ds fy, ;s uhfr okD; ,d izdkj ls i"̀BHkwfe dk dk;Z djrs gSaA 

izk;% lHkh mifu"knksa esa uSfrd&f'k{kk lEcU/kh fopkj izkIr gksrs gSaA ;gk¡ la{ksi 
esa ge mifu"knksa esa izkIr uSfrd&f'k{kk lEcU/kh fopkj gekjs vkpkj fopkj dks 
ifj"d`r dj ds ml Hkwfe dk vfrØe.k dj nsrs gSa] ftlesa nk'kZfud rRoksa ds cht 
lgtrk ds lkFk vadqfjr gks tkrs gSaA 

bl ǹf"V ls mifu"knksa esa izkIr vusd uSfrd f'k{kkvksa esa ls dqN izeq[k 
mnkgj.k ds :i esa ;gk¡ ns[ks tk ldrs gSa & 
1- dBksifu"kn dh f'k{kk,a & dBksifu"kn esa vusd izdkj ls uSfrdrk dh ppkZ 
dh xbZ gSA ;|fi dBksifu"kn dk eq[; fo"k; v/;kRe Kku gS] fQj Hkh bl v/;kRe 
Kku ds lkFk gh lkFk blesa uSfrd f'k{kk lEcU/kh Kku Hkjk iM+k gSA bl lEcU/k esa 
eq[;r;k dBksifu"kn esa nks gh ckrsa ns[kus dks izkIr gksrh gSa] ftldh ppkZ dj ysuk 
vko';d gS & 

d- iq= dk dÙkZO;] rFkk 

[k- vfrfFk lRdkj dk egRoA 

dBksifu"kn~ ds vkjEHk esa gh iq= ds nkf;Ro cks/k lEcU/kh mYys[k izkIr gksrs 
gSaA loZizFke iq= dks vkKkdkjh gksuk pkfg,] bl ij izdk'k Mkyk x;k gSA ufpdsrk 
vius iq= gksus ds dÙkZO; dks /;ku esa j[krs gq, gh fujhUnzh; vkSj th.kZ xk;ksa dks] tks 
czkã.kksa dks nku Lo:i HksaV dh tk jgh Fkh] chp esa gh firk ls iz'u djrs gSa fd 
vki eq>s fdls ns jgs gSa \ ufpdsrk ds firk us mls Øks/k vkSj >q¡>ykgV ds dkj.k 
gh ;e dks nsus ds fy, dgk Fkk] ijUrq okLrfodrk esa mls og ;e dks ugha nsuk 
pkgrs FksA ijUrq ;gk¡ iq= esa dÙkZO;ijk;.krk fn[kkbZ xbZ gS fd ufpdsrk firk ds 
opu dk ikyu djsA vr% firk iqu% iq=&izseo'k vius opu ls foeq[k u gks tk;] 
mlus dgk &  vuqi'; ;Fkk iwosZ izfri'; rFkk·ijsA 

lL;feo eR;Z% iP;rs lL;feo tk;rs iqu%AA 1@1@6 

bl izdkj og iq= vius firk ds opuksa dk ikyu djrs gq, ;e ds ?kj pyk 
tkrk gSA rRi'pkr~ ;g n'kkZ;k x;k gS fd iq= vius firk dks 'kkUr ,oa izlUufpÙk 
j[ks tc ;ejkt oj gsrq dgrs gSa rc og izFke oj ds :i esa firk ds 'kkUr ,oa 
izlUufpÙk gksus dk ojnku ek¡xrk gSA  

 'kkUrl³~dYi % lqeuk ;Fkk L;kn~ & 
  ohreU;qxkSreh ekfHk èR;ks 
 RoRizl`"Va ekfHkonsRizrhr 
  ,rR=;k.kka izFkea oja o`.ksA  1@1@10 
dBksifu"kn~ esa iq= ds dÙkZO; ds vfrfjDr vfrfFk lRdkj ds egRo dh Hkh 

ppkZ cM+h xEHkhjrk iwoZd dh x;h gSA vfrfFk iwT; gksrk gSA x`gLFk euq";ksa ds ?kj 
vfrfFk dk lRdkj vo'; gksuk pkfg;sA mls fdlh Hkh izdkj ls d"V ugha gksuk 
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pkfg;sA ;ejkt] tks Lo;a èR;q dk nsork ekus tkrs gSa rFkk lc dqN djus esa leFkZ 
gSa] og Hkh vfrfFk ds egRo dks Lohdkj djrs gSa] D;ksafd tc ;e dks irk pyrk gS 
fd mlds ?kj rhu fnu ls fcuk vUu ty xzg.k fd;s dksbZ czkã.k vfrfFk iM+k gS] 
rks ;ejkt ml le; Hk;Hkhr gksrs gSa] vkSj dgrs gSa & 

 vk'kkizrh{ks l³~dra~ lw=rka 
  ps"VkiwrsZ iq=i'kw¡'p lokZu~A 
 ,rn~ o`³~Drs iq#"kL;kYies?klks 
  ;L;ku'uu~ olfr czkã.kks x`gsAA  1@1@8 

blds lkFk gh dBksifu"kn~ esa vusd izdkj dh f'k{kk,a vkSj izkIr gksrh gSaA bl 
mifu"kn ds izFke v/;k; ds r`rh; oYyh ds pkSngosa eU= esa Hkh dgk x;k gS fd &  
^^mfÙk"Br tkxzr izkI; ojkfUucks/kr~A** vFkkZr~ mBksA fdlls] vFkkZr~ vKku ls tkxksA 
Js"B iq#"kksa dks izkIr dj okLrfod Kku dks izkIr djksA 

bl izdkj ge dg ldrs gSa fd dBksifu"kn esa vk/;kRe Kku ds lkFk&lkFk 
uSfrd f'k{kk,¡ Hkh de ugha gSa] ftldk v/;;u dj izk.kh viuk dY;k.k dj ldrk 
gSA 

2- rSfÙkjh;ksifu"kn~ dh f'k{kk,¡ & d"̀.k ;tqosZn ds rSfÙkjh; vkj.;d ds lkrosa] 
vkBosa ,oa uosa izikBd dk uke rSfÙkjh; mifu"kn~ gSA buesa liz; izikBd dks rSfÙkjh; 
mifu"kn dh f'k{kkoYyh dgrs gSaA blds v"Ve~ izikBd dks czãkuUn oYyh rFkk 
uoe izikBd dks Hkx̀qoYyh dgk tkrk gSA blds n'ke izikBd dks ;kfKdh mifu"kn 
dgk tkrk gSA blesa czãKku dk fu:i.k fd;k x;k gS] fdUrq czã dh izkfIr ds 
fy, fpÙk dh ,dkxzrk vkSj xq#d`ik dh ije vko';drk ekuh xbZ gSA blfy, 
f'k{kkoYyh esa mikluk ds izdkjksa dk rFkk xq# lEcU/kh O;ogkjksa dk fu:i.k fd;k 
x;k gSA bl X;kjgosa vuqokd esa xq# f'k"; dks Kkuksins'k djus ds i'pkr~ f'k"; dks 
iqu% f'k{kk nsrk gqvk dgrk gS fd & 

^^lR;a onA /keZ pjA Lok/;k;kUek izen%A vkpk;kZ; fiz;a /kuekâR; iztkrUrqa 
ek O;oPNsRlh%A lU;ké izefnrO;e~A /kekZé izefnrO;e~A dq'kyké izefnrO;e~A HkwR;S u 
izefnrO;e~A Lok/;k;izopkH;ka u izefnrO;e~A** 

vFkkZr~ lR; cksyksA /keZ dk vkpj.k djksA Lok/;k; ls izekn u djksA xq# ds 
fy, b"V /ku ykdj ¼nsdj½ xq# dh vkKk ls fookg dj ds lUrku ijEijk dks u"V 
er djksA lR; ls izekn ugha djuk pkfg;sA /keZ ls izekn ugha djuk pkfg;sA dq'ky 
vFkkZr~ viuh j{kk ds deks± ls izken ugha djuk pkfg;sA /kunk;d ,oa ,s'o;Z iznku 
djkus okys deks± ls izekn ugha djuk pkfg;sA Lok/;k; rFkk izopu ls izekn ugha 
djuk pkfg;sA 

bl izdkj xq# f'k"; dks lR;ijk;.k] /keZijk;.krk vkfn dh f'k{kk nsdj 
ekuo ds dY;k.k dk ekxZ iz'kLr fd;k gSA blds vfrfjDr vius ln~O;ogkjksa dk 
vuqdj.k djus dks dgrk gS rFkk vlr~ O;ogkjksa dk vuqdj.k djus esa fu"ks/k djrk 
gSA x`gLFk thou esa yxs gq, ekuo ds dY;k.k dh Hkh ppkZ dh xbZ gSA f'k{kk oYyh 
ds X;kjgosa vuqokd esa gh fy[kk x;k gS fd & 

^^ekr` nsoks HkoA fir̀ nsoks HkoA vkpk;Z nsoks HkoA vfrfFk nsoks HkoA** 
vFkkZr~ ekr ̀nso gksoksA fir ̀nso gksoksA vkpk;Z ¼xq:½ nso gksoksA vfrfFk nso gksoksA 

bl izdkj nso dk;Z ,oa fir̀ dk;Z djus esa izekn u djus dh f'k{kk nh x;h 
gSA ;Fkk 'kfDr nku djuk] Lok/;k; djuk vkSj izopu esa izekn ugha djuk] xq#tuksa 
ds dFkuksa esa J)koku cus jguk vkSj lr~ pfj= dk gh vuqlj.k djuk vkfn vusd'k% 
f'k{kk,¡ rSfÙkjh;ksifu"kn~ esa Hkjh iM+h gSaA 
3- bZ'kkokL;ksifu"kn~ dh f'k{kk,¡ & oSls rks lEiw.kZ mifu"kn~ ok³~e; esa gh ekuo  
ds dY;k.kkFkZ f'k{kk,¡ vusd izdkj ls izLrqr dh xbZ gSa] ijUrq ekuo ds deZ dh f'k{kk  
loZizFke bZ'kkokL;ksifu"kn~ esa izkIr gksrs gSaA deZ ij vf/kd fo'okl j[kus dh f'k{kk  
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rFkk nwljs ds /ku dh ykyp u djus dh f'k{kk bZ'kkokL;ksifu"kn~ esa bl izdkj fn;k 
x;k gS &^^ek x`/k% dL;fLon~ /kue~**vFkkZr~ ykyph er cuks] /ku fdldk gqvk gSA 
bl izdkj ;gk¡ ekuo ek= ds fy, f'k{kk nh xbZ gS fd bl pjkpj txr esa tks 

dqN Hkh py&vpy fo|eku gS] og lc dqN ml ije czã ls vkPNkfnr gSA bl 
izdkj mlds izfr eeRo vkSj vklfDr dk iw.kZ :is.k R;kx dh Hkkouk ls mldk 
miHkksx djuk pkfg;sA fdlh ds /ku dh ykyp ugha djuk pkfg;s D;ksafd /ku Hkyk 
fdldk gqvk gSA vFkkZr~ /ku fdlh dk ugha gksrk gSA og lc bZ'oj dh izsj.kk ls 
izkIr bZ'ojh; izlkn gSA bl Hkkouk ls mldk miHkksx djuk pkfg;sA 

blds lkFk gh bZ'kkokL;ksifu"kn~ esa deZ ijk;.krk dh f'k{kk nsrs gq, dgk 
x;k gS fd & 

 ^^dqoZésosg dekZf.k ftthfo"ksPnr¡lek%A 
 ,oa Rof; ukU;Fksrks·fLr u deZ fyI;rs ujsAA bZ0m0AA2AA 
vFkkZr~ vius 'kkL= fofgr deks± dks djrs gq, euq"; dks 100 o"kks± rd thus 

dh bPNk djuh pkfg;s D;ksafd leiZ.k dh Hkkouk ls fu"dke deZ djus okyk deZ 
Qy ds cU/ku esa ugha iM+rkA 

blh izdkj bZ'kkokL;ksifu"kn~ esa fo'ocU/kqRo rFkk leUo; dh f'k{kk Hkh izkIr 
gksrh gSA fo'ocU/kqRo vkSj lenf'kZrk dk lUns'k loZizFke bl mifu"kn esa izkIr gksrk 
gSA bZ'kkokL;ksifu"kn~ ds NBosa eU= esa dgk x;k gS fd ^^tks lHkh thoksa esa viukiu 
ns[krk gS rFkk lHkh thoksa dks vius esa ns[krk gS] og fdlh ls ?k.̀kk ugha djrkA** 

;Lrq lokZf.k Hkwrkfu&vkReU;sokuqi';frA 
loZHkwrs"kq pkRekua rrks u fotqx qIlrsAA6AA 

bl mifu"kn~ esa leUo; dh Hkkouk dk o.kZu X;kjgosa rFkk pkSngosa eU= esa 
izkIr gksrk gSA nksuksa i{kksa esa tks xzká gks] mls gh O;fDr dks xzg.k djuk pkfg;sA 
4- eq.Mdksifu"kn~ dh f'k{kk,¡ & lR; ekuo tkfr ds fy, ,d izdkj dk 
loZJs"B xq.k ekuk x;k gSA eq.Mdksifu"kn~ esa bldk leFkZu fd;k x;k gSA 
eq.Mdksifu"kn~ gesa ;g crkrh gS fd lalkj esa lR; dh gh fot; gksrh gS] vlR; dh 
ughaA lR; nsorkvksa dk iFk iz'kLr djrk gS] ftlds }kjk os _f"k ftudh leLr 
dkeuk;sa iw.kZ gks pqdh gSa ije lR; ds yksd dks tkrs gSaA lRd dh efgek dk c[kku 
djrs gq, fy[kk x;k gS fd & lR;eso t;fr ukùra 
  lR;su iUFkk forrks nso;ku%A 
 ;sukØeUR;`"k;ks ákIrdkek 
 ;= rr~ lR;L; ijea fu/kkue~AA eq0 3@1@6 
 vFkkZr~ lR; dh gh fot; gksrh gS] vlR; dh ughaA rkRi;Z ;g gS fd ml  
czã dh izkfIr esa lR; dh izfr"Bk gksuh pkfg;s] D;ksafd ;g czã dks izkIr djus dk 
egRoiw.kZ lk/ku gSA bl lalkj esa vU; dk;ks± esa Hkh lR; dh gh fot; gksrh gSA 
feF;k Hkk"k.k] diV vkfn dk lgkjk ysus okyksa dks nq%[k vkSj fujk'kk gh gkFk yxrh 
gSA vr,o cqf)eku izk.kh lR; Hkk"k.k vkSj lnkpkj dks gh viukrs gSa] >wB dks ughaA 
,sls yksx ftudh okluk loZFkk lekIr gks xbZ gS] ftl ekxZ ls ogk¡ igq¡prs gSa] ml 
ekxZ esa lR; iw.kkZ/kkj czã fLFkr gSaA ml ijeczã dks izkIr djus dk ,dek= fodYi 
lR; gh gSA 
 bl izdkj ,d uSfrd ln~xq.k ds :i esa lR; ikyu dh f'k{kk eq.Mdksifu"kn 
ekuo ek= ds dY;k.k ds fy;s fn;k x;k gSA 
5- NkUnksX;ksifu"kn~ dh f'k{kk,¡ & NkUnksX;ksifu"kn~ esa gesa ln~xq.k rFkk nqxqZ.k dh 
f'k{kk izkIr gksrh gSA NkUnksX;ksifu"kn~ esa crk;k x;k gS fd ekuo ds iz/kku ln~xq.k & 
ri] nku] vktZo ¼ljyrk½] vfgalk rFkk lR; gSaA iqu% dqN vkSj vkxs c<+dj 
NkUnksX;ksifu"kn~ esa gh ekuo ds ik¡p egkikrdksa dk o.kZu izkIr gksrk gSA gesa crk;k 
x;k gS fd ^tks /ku dh pksjh djrk gS] tks lqjk iku djrk gS] tks xq# iRuh ds lkFk 
xeu djrk gS rFkk tks czkã.k dh gR;k djrk gS] og vkSj mlds lg;ksxh ujd esa  
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tkrs gSaA* 
 bl izdkj NkUnksX;ksifu"kn~ esa tks f'k{kk,¡ gesa izkIr gksrh gSa] mlls ekuo ds 
dY;k.k dk ekxZ iz'kLr gksrk gSA 
6- o`gnkj.;dksifu"kn~ dh f'k{kk,¡ & xhrk izsl ds rsblosa o"kZ dk fo'ks"kkad 
mifu"kn vad esa o`gnj.;dksifu"kn~ dk ne] nku vkSj n;k dk mins'k nsrs gq, fy[kk 
x;k gS fd & nso euq"; vkSj vlqj iztkifr ds bu rhu iq=ksa us iztkifr ds ;gk¡ 
czãp;Z okl fd;kA czãp;Z okl iw.kZ gksus ij firk ls mins'k ekaxkA firk us ^n* 
v{kj dgk vkSj iwNk ^^le> x;s D;k \** bl ij mUgksaus dgk ^^le> x;sA vkius 
gels neu djks] ,slk dgkA** firk us dgk ^^Bhd gS] le> x;s gksA** 
 fQj iztkifr ls euq";ksa us dgk ^^vki gesa mins'k djsaA** muls Hkh iztkifr 
us ^n* v{kj dgk vkSj iwNk ^^le> x;s D;k \** euq";ksa us dgk ^^le> x;s] vkius 
gels ^nku djks* ,slk dgkA** 
 fQj iztkifr ls vlqjksa us dgk & ^^vki gesa mins'k djksA^^ muls Hkh 
iztkifr us ^n* v{kj dgk vkSj iwNk ^^le> x;s D;k \^^ vlqjksa us dgk ^^le> x;s] 
vki gels ^n;k djks* ,slk dgk gSA^^ 

bl izdkj ;g rhu ckj ^n*] ^n*] ^n* dk mPpkj.k nsoksa] euq";ksa vkSj vlqjksa ds 
fy, Øe'k% & nsoksa! bfUnz;ksa dk neu djks( euq";ksa! Hkksx lkexzh dk nku djks vkSj 
vlqjksa! thoksa ij n;k djksA bl izdkj ne] nku vkSj n;k dh f'k{kk gesa nsrh gSA 

blh izdkj gekjs lEiw.kZ mifu"kn ekuo ds dY;k.k ds fy, fHkUu&fHkUu :iksa 
esa vusd izdkj dh f'k{kk,¡ iznku djrh gS] ftlls lEiw.kZ izk.kh txr ykHkkfUor gks 
ldsA  
vH;kl iz'u & 2 
1- iq= dh dÙkZO; rFkk vfrfFk lRdkj dk egRo fdl mifu"kn esa crk;k x;k 
gS & 
 d- eq.Mdksifu"kn [k- dBksifu"kn 
 x- bZ'kkokL;ksifu"kn~ ?k- NkUnksX;ksifu"kn 
2- lR;aon] /keZ pj dh f'k{kk fdl mifu"kn esa izkIrh gksrh gS \ 
 d- 'osrk'orjksifu"kn~ [k- dBksifu"kn 
 x- rSfÙkjh;ksifu"kn~ ?k- dkSf"krdh mifu"kn 
3- fjDr LFkku dh iwfrZ djsa & 
 d- bZ'kokL;ksifu"kn esa dgk x;k gS fd ek-------------------- /kue~A 
4- lR;eso t;rs dh f'k{kk ftl mifu"kn esa fn;k x;k gS] mldk uke fyf[k,A 
5- o`gnkj.;dksifu"kn ds iztkifr }kjk mPpkfjr rhu ndkj gesa D;k lh[k nsrs 
gSa \ 

1-5 ^^dBksifu"kn~ dk fogaxkoyksdu** 
dBksifu"kn nks v/;k;ksa esa foHkDr gS] ftlds izR;sd v/;k; esa rhu&rhu 

ofYy;k¡ gSaA blesa dqy N% oYyh gSaA izFke v/;k; dh izFke oYyh esa 29 eU=] f}rh; 
oYyh esa 25 eU= rFkk rr̀h; oYyh esa 17 eU= izkIr gksrs gSaA blh izdkj f}rh; 
v/;k; dh izFke rFkk f}rh; oYyh esa 15&15 eU= rFkk r`rh; oYyh esa 19 eU= 
izkIr gksrs gSaA bldh laf{kIr :ijs[kk fuEu izdkj gS & 

oktJok us LoxZ izkfIr dh dkeuk ls loZes?k ;K fd;k] ftlesa mlus viuk 
lc dqN nku djuk izkjEHk dj fn;kA nku esa mlus o`) xk;ksa dks Hkh nku fd;k] tks 
u rks nw/k nsus esa leFkZ Fkh vkSj u lUrkuksRifÙk esa leFkZ FkhA ;g ns[kdj oktJok 
ds bdykSrs iq= ufpdsrk ds eu esa ;K vkSj nf{k.kk ds izfr J)k mRiUu gqbZA ;g 
lc ns[kdj firk ds dY;k.kkFkZ mls ckyd us dgk & ^^firkth vki eq>s fdlds 
fy, nsaxs \** nks&rhu ckj iz'u iwNus ij firk us vkos'k o'k dg fn;k fd ^^eSa rqEgsa 
;e dks nsrk gw¡A** ;g lqudj og ckyd lkspus yxk fd cgqrksa esa eSa cM+k Hkh gw¡ vkSj 
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cgqrksa esa eSa NksVk Hkh] ijUrq ;g le> esa ugha vk;k fd vkt dkSu lk dk;Z ;e dk 
esjs }kjk iw.kZ gksxkA ijUrq dqN nsj ckn firk ds 'kksdkuqjr gksus ij ufpdsrk us dgk 
^^;g thou rks [ksrh ds leku gS] idrk gS vkSj fQj mx vkrk gS] blfy, vki esjs 
thou ds ykyp esa vlR; u dfg;s vkSj vius opu dks iw.kZ dhft;sA** bl izdkj 
ufpdsrk ;e ds }kj ij igq¡pk] ijUrq ogk¡ ij ;e u fey ldsA og rhu fnu rd 
fcuk dqN [kk;s&fi;s mUgha ds }kj ij iM+k jgkA tc ;ejkt vk;s vkSj mUgsa irk 
pyk fd dksbZ czkã.k vfrfFk rhu fnu ls Hkw[kk vkSj I;klk gS] rks os 'kh?kz gh mlds 
ikl x;s vkSj mldk lRdkj djrs gq, mlls {kek ek¡xhA ;e us ufpdsrk ls bu 
rhuksa fnuksa ds cnys rhu oj ek¡xus dks dgk] rc ufpdsrk us izFke oj bl izdkj 
ek¡xk & 

^^gs ;ejkt! esjs firk 'kkUr] ladYi vkSj LoLFkfpÙk gks tk;sa rFkk ftl Øks/k 
ds dkj.k eq>s ;gk¡ Hkstk Fkk] mudk og Øks/k nwj gks tk;sA vkils fonk gksdj iqu% 
vius ?kj vius firk ds ikl tkus ij os mUgsa igpkusa vkSj esjk Lokxr dj ds eq>s 
Lohdkj djsaA ;gh esjk izFke oj gSA** ;ejkt us mudk ojnku Lohdkj djrs gq, 
dgk fd ^^rqEgkjs firk Øks/k R;kxdj lq[k dh uhan lks;saxs vkSj rqEgsa igys dh gh 
rjg igpku ysaxsA**  

fQj nwljs oj esa ufpdsrk us LoX;Z vfXu ds fo"k; esa izkFkZuk dh D;ksafd ;gh 
LoX;Z vfXu LoxZ izkfIr dk lk/ku gSA ;ejkt us mls bl ;ksx ds vuq"Bku dh fof/k 
crk;h vkSj fQj ;ejkt us ufpdsrk ls vuq"Bku dh fof/k ds ckjs esa iwNk rks 
ufpdsrk us mlh izdkj ;e dks og fof/k crkbZ] tSlk ;e us mldks crk;k FkkA 
blls ;e cgqr izHkkfor gq, vkSj ufpdsrk ls dgk fd ^^eSa rqels izlUu gw¡A eSa rqEgsa 
,d vkSj oj nsrk gw¡ fd vkt ls ;g vfXu rqEgkjs gh uke ls tkuh tk;sxh] vFkkZr~ 
bldk uke ufpdsrk vfXu gksxkA vc rhljk oj ek¡fx;sA** 

rhljs oj esa ufpdsrk us dgk & ^^gs ;e] e`R;q ds vuUrj euq"; dh D;k 
xfr gksrh gS \ dksbZ dgrk gS fd og jgrk gS] dksbZ dgrk gS fd og ugha jgrk] bl 
la'k; dks nwj djds okLrfodrk crkb;sA** ;g lqudj ;ejkt us dgk fd & ^^gs 
ufpdsrk! bl fo"k; esa nsorkvksa dks Hkh la'k; gSA bldks tkuuk vklku ugha] vr% 
rqe blls fHkUu vU; dksbZ nwljk oj ek¡xks**A ijUrq ufpdsrk vius oj ij gh vfMx 
jgk vkSj dgus yxk fd ^^vkils vf/kd fo}ku eq>s bl ckr dks crkus okyk ugha 
fey ldrk gS] vr% vki gh bls crkb;sA** tc ;ejkt us ns[kk fd ufpdsrk eku 
gh ugha jgk gS] rks mUgksaus ufpdsrk dks iq=] ikS=kfn] /ku] fpjk;q"; vkfn oj nsus dk 
ykyp fn;k] ijUrq dksbZ Hkh ykyp ufpdsrk dks yqHkk u ldk] vfirq vkSj vf/kd 
n`<+rk ls bu lkalkfjd lq[kksa dh fuUnk dhA tc ;ejkt us Hkyh izdkj tku fy;k 
fd ufpdsrk rRoKku dk lPpk vf/kdkjh gS] rc mUgksaus bl izdkj mÙkj nsuk izkjEHk 
fd;k & 

^^gs ufpdsrk! lEiw.kZ osn ftl in dk izfriknu djrs gSa] lEiw.kZ ri ftl 
in dk y{; djrs gSa] ftldh dkeuk djrs gq, lk/kd yksx czãp;Z dh lk/kuk 
djrs gSa] og in rqEgsa la{ksi esa crkrk gw¡A og in ^^vksme~** gSA bl in ds vkJ; ls 
euq"; bl xw<+ vkRek ds Kku dks izkIr djrk gSA ijUrq ;g vkRek gh bu 'kjhjkfn 
dk Lokeh gSA ;g vkRek u dHkh mRiUu gksrh gS] u dHkh ejrh gS] u ;g mRiknd 
vkSj mRik| gh gSA ;g vktUe] fuR; vkSj lukru gSA og 'kkL=ksa ds izopu v/;;u 
rFkk cqf) ds rdZ'khy iz;klksa ls izkIr ugha dh tk ldrhA czã izkfIr ds lk/ku dks 
jFk vkSj jFkh ds :id }kjk Li"V fd;k x;k gSA vkRek jFkh gS] 'kjhj jFk gS] cqf) 
lkjfFk gS vkSj eu yxke gSA ftlds lgkjs ;g lkalkfjd ;k=k iw.kZ djrs gSaA vfUre 
vof/k o vk/kkj ije iq#"k gh gS] og izkf.k;ksa dh ijexfr gSA tc ân; esa fufgr 
lEiw.kZ dkeuk;sa NwV tkrh gSa] rc iq#"k vej gks tkrk gS vkSj tUe ds cU/ku ls NwV 
tkrk gSA bl izdkj og ufpdsrk ;e }kjk crk;h x;h bl czã fo|k vkSj ;ksx dh 
lEiw.kZ fof/k tkudj eqDr gks x;kA 
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vH;kl iz'u & 3 
1- dBksifu"kn~ ds izFke v/;k; ds rhuksa ofYy;ksa dks feykdj dqy fdrus eU= 
gSa \ 
 d- 40 eU= [k- 71 eU= 
 x- 45 eUr ?k- 70 eU= 
2- ufpdsrk oktJok dk iq= FkkA ¼lR; @ vlR;½ 
3- ufpdsrk us ;ejkt ls rhu ojnku dkSu&dkSu ls ek¡xs \ 
4- ufpdsrk ds uke ls gh ;e us -------------------------- vfXu dk p;u fd;kA 
5- ufpdsrk us ;e }kjk fn;s x;s lkalkfjd lq[kksa dks & 
 d- viuk;k gSA [k- ugha viuk;k gSA 
 x- flQZ ¼d½ ?k- ¼d½ o ¼[k½ 

1-6 lkjka'k 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds mijkUr vki ;g tku pqds gSa fd mifu"kn dk 
iznqHkkZo dc vkSj dSls gqvk] fdu&fdu mifu"knksa dk D;k&D;k le; Fkk rFkk fdrus 
izeq[k mifu"kn izkIr gksrs gSaA lkFk gh mifu"knksa esa izkIr gksus okys ekuo dY;k.k ls 
lEcU/k j[kus okys vusd egRoiw.kZ vkSj xzká f'k{kk;sa fdl izdkj ls nh xbZ gSa rFkk 
ufpdsrk fdl izdkj vius vUr%psruk esa mRiUu iz'uksa dks ;ejkt ls iwNus esa lQy 
gksrk gSA 

 1-7 ikfjHkkf"kd 'kCnkofy;k¡ 
1- fo'kj.k & fo'kj.k dk 'kkfCnd vFkZ gksrk gS uk'k gksukA ijUrq fdldk \ 

vfo|k ;k vKku dkA ek;k tfur vKku dk uk'k gksuk gh fo'kj.k gSA 
2- xfr & xfr dk vFkZ ikuk ;k tkuuk gSA vFkkZr~ mifu"knksa ds v/;;u ls 

czã ¼Kku½ dh izkfIr gksrh gSA 
3- volknu & volknu dk vFkZ gS f'kfFky gksukA vFkkZr~ mifu"knksa ds v/;;u  
 ls ekuo ds nq%[k f'kfFky gksrs gSa ;k lekIr gksrs gSaA 
4- dBksifu"kn~ & dBksifu"kn~ dh x.kuk izkphu 13 mifu"knksa esa dh tkrh gSA 

dqN fo}kuksa ds vuqlkj bldk uke dkBdksifu"kn~ Hkh gSA tSlk fd blds 
uke ls gh Li"V gks tkrk gS fd bldk lEcU/k d`".k ;tqosZn dh dB 'kk[kk 
ls gSA blhfy, bldk uke dBksifu"kn iM+kA 

1 -8 vH;kl iz'uksa ds mÙkj 
vH;kl iz'u 1 1- fo'kj.k] xfr vkSj volknuA 
 2- vKku dk 
 3- nq%[k 
 4- mi rFkk fu milxZ iwoZd ln~ /kkrq ls Dohi~ izR;; 
ds ;ksx ls cuk gSA 
 5- 1200 bZ0iw0 ls 600 bZ0iw0 
vH;kl iz'u 2  1- [k- dBksifu"kn 
 2- x- rSfÙkjh;ksifu"kn~ 

 3- x|̀% dL; fLon~ 

 4- eq.Mdksifu"kn~ 
 5- bfUnz;ksa dk neu djks] Hkksx lkexzh dk nku djks 

rFkk thoksa ij n;k djksA 
vH;kl iz'u  3 

1- [k- 71 eU= 
2- lR; 
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3- igyk & fir`ifjrks"k] nwljk & vfXu fo|k] rhljk & vkRek dk KkuA 
4- ufpdsrk 
5- [k- ugha viuk;k 

1-9 lUnHkZ xzUFk lwph 

1- oSfnd lkfgR; dk bfrgkl] ys[kd & MkW0 d.kZ flag] izdk'kd & lkfgR; 
Hk.Mkj] lqHkk"k cktkj] esjB & 250002] v"Ve laLdj.k] 2013A 

2- oSfnd lkfgR; ,oa laLdf̀r] ys[kd & MkW0 dfiynso f}osnh vkpk;Z] izdk'kd 
& fo'ofo|ky; izdk'k] pkSd okj.klh & 221001] iape laLdj.k & 
2010bZ0A 

3- mifu"kn~ n'kZu dk jpukRed losZ{k.k] ys[kd & jkepUnz nÙkk=s; jkukMs] 
vuqokn & jkekuUn frokjh] izdk'kd & jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] 
,&26@2] fo|ky; ekxZ] fryd uxj] t;iqj & 302004] r̀rh; laLdj.k & 
1989 

4- dY;k.k & mifu"kn & vad rsblosa o"kZ dk fo'ks"kkad] xhrk izsl] xksj[kiqjA 

1-10 lgk;d mi;ksxh ikB~; lkexzh 
1- mifu"kn~ n'kZu dk jpukRed losZ{k.k] ys[kd & jkepUnz nÙkk=s; jkukMs] vuqokn 

& jkekuUn frokjh] izdk'kd & jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] ,&26@2] 
fo|ky; ekxZ] fryd uxj] t;iqj & 302004] r`rh; laLdj.k & 1989 

2- dY;k.k & mifu"kn & vad rsblosa o"kZ dk fo'ks"kkad] xhrk izsl] xksj[kiqjA 

1-11 fucU/kkRed iz'u 

1- mifu"knksa ij ,d fucU/k fyf[k, A 

2- mifu"knksa dh f'k{kk,a D;k gSa A 
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bdkbZ - 2 izFke v/;k; ]izFkek oYyh eU= 1 ls 15 rd 
ewy ]vUo;] vFkZ ] O;k[;k]O;kdj.kkfn 

 
bdkbZ dh :ijs[kk  

2-1 izLrkouk  

2-2 mn~ns';  

2-3 o.;Z fo"k; 

2-4 lkjka'k  

2-5  ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh  

2-6 vH;kl iz'uksa ds mRrj  

2-7 lUnHkZ xzUFk  lwph  

2-8 fucU/kkRed iz'u 
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 2-1 izLrkouk 
 mifu"kn~ ls lEcU/k j[kus okyh ;g nwljh bdkbZ gSA igys dh bdkbZ ds 
v/;;u ls vki crk ldrs gSa fd mifu"knksa esa dBksifu"kn~ dk fdruk egRoiw.kZ 
LFkku gSA dBksifu"kn ds izFke v/;k; dk izFke oYyh iq= dh dÙkZO; ijk;.krk rFkk 
;e&ufpdsrk ds Kkuo/kZd laokn dk foospu izLrqr gSA bl bdkbZ ds v/;;u ds 
i'pkr vki crk ldsaxs fd iq= dk dÙkZO; D;k gksuk pkfg;s rFkk ;ejkt }kjk fn;s 
x;s izFke oj dk lE;d fo'ys"k.k dj ldsaxsA 

 2-2 mís'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki cryk ldsaxs fd & 
1- ufpdsrk firk ds dY;k.kkFkZ D;k djrk gSA 
2- ufpdsrk tSls fof'k"B vfrfFk dks ns[kdj ;ejkt D;ksa Hk;Hkhr gksrs gSaA 
3- rhu jkf= miokl ds cnys ;ejkt D;k dgrs gSaA 
4- rhu ojksa esa firk ds ifjrks"k ds fy, ufpdsrk D;k dgrk gSA 
5- mifu"kn jpuk dh 'kSyh D;k gSA 

2-3 o.;Z fo"k; 
 izkphudkyhu ijEijk gS fd lqUnj dFkkoksa ds }kjk Kku izkIr djk;k tkrk 
FkkA tSls iapra=] fgrksins'k vkfn esa of.kZr dFkk;sa Kkuo/kZd jgh gSaA blh izdkj 
vkRek lEcU/kh Kku dk ljy ,oa lqcks/k o.kZu laoknksa ds ek/;e ls dBksifu"kn esa 
of.kZr gS] tks bl izdkj gS & 

Å¡ m'ku~ g oS oktJol% loZosnla nnkSA 
rL; g ufpdsrk uke iq= vklAA1AA 

vUo;  & vksme~ $ m'ku~ oktJolr% g oS loZ osn;a nnkSA rL; ufpdsrk uke iq= 
g] vklAA1AA 
vuqokn & ;K Qy dh bPNk djus okys oktJok ds iq= ¼mn~nkyd½ us ;K djrs 
gq, lHkh /ku ¼czkã.kksa dks½ ns fn;kA mldk ufpdsrk uke dk ¼fir`HkDr½ iq= FkkA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa oktJok }kjk loZes?k ;K dk o.kZu djus dh ckr dgrs 
gq, fy[kk x;k gS fd& 
m'ku~ ¾ ;K ds Qyksa dh dkeuk djrs gq, vFkkZr~ LoxZ Qy dh dkeuk ls( 
oktJol% ¾ oktJok ds iq= vFkkZr~ xkSre oa'kh; oktJokRet egf"kZ v#.k ds iq= 
vFkok vUu ds izpqj nku ls egku dhfrZ ik;s mn~nkyd us( goS ¾ ;K djrs gq,( 
loZosnla ¾ vius lEiw.kZ /ku dks( nnkS ¾ nku dj fn;k] czkã.kksa dks nku dj fn;k( 
rL; ¾ mldk vFkkZr~ mn~nkyd dk( ufpdsrk uke ¾ ufpdsrk uke dk izfl)( iq=  
g vkl ¾ iq= fuf'pr :i ls FkkA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & m'ku~ ¾ o'k ØkUrkS $ 'kr` izR;;A oktJol% ¾ Jw;rs bfr 
Jo% ;'k% 'kCnks ok okte~ vUua ríkukfnfufeÙka Joks ;'kks ;L; l oktJokA rL;kiR;a 
oktJol$ ¼'kadjkpk;Z½] loZosnla ¾ fon~ /kkrq $ vlqu~A nnkS ¾ nk /kkrq fyV~ ydkj 
izFke iq#"k ,d opuA iq= ¾ iqrks udj fo'kh"kkr~ =k;rs bfr iq=%A 

r¡~ g dqekja~ lUra nf{k.kklq uh;ekuklq 
J)k··foos'k lks·eU;rAA 2AA 

vUo; & nf{k.kklq uh;ekuklq dqekja lUra ra g J)k vkfoos'kA l% veU;rA 
vuqokn & ¼ftl le; czã.kksa dks½ nf{k.kk ds :i esa nsus ds fy, ¼xk;sa½ yk;h tk 
jgh Fkha] ml le; dqekj gksus ij ¼Hkh½ ml ¼ufpdsrk esa½ J)k ¼lkfLrd cqf)½ dk 
izos'k gqvk] og fopkjus yxkA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ufpdsrk ds cqf) dh ijkdk"Bk dk o.kZu djrs gq, dgk 
x;k gS fd & 
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 nf{k.kklq uh;ekuklq ¾ ftl le; czkã.kksa dks nku esa nsus ds fy, xkSosa 
yk;h tk jgh Fkh] ml le;( dqekj lUra ¾ ckyd gksrs gq, Hkh( ra ¾ mlesa vFkkZr~ 
ufpdsrk esa( J)k vkfoos'k ¾ J)k vFkkZr~ vkfLrd cqf) dk izos'k gks x;k( l% 
veU;r~ ¾ og ckyd fopkj djus yxkA rkRi;Z ;g gS fd nf{k.kk nsrs le; ftl 
izdkj dh xkSoksa dks yk;k tk jgk Fkk] mudh n;uh; n'kk dks ns[kdj ckyd ds 
fueZy vUr%dj.k esa vkfLrd cqf) us izos'k fd;k vkSj og ckyd lkspus yxkA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & r¡ dqekj¡ ¾ bu nksuksa inksa esa vuqLokj gS] oSfnd O;kdj.k ds 
vuqlkj bls Xoa dgk tkrk gSA ;fn vuqLokj ds ckn 'ky~ ¼'k "k l g½ izR;kgkj dk 
dksbZ o.kZ vkos rks Xoa :i gksrk gSA lUre~ ¾ vl~ /kkrq 'kr` izR;;A nf{k.kklq 
uh;ekuklq ¾ ^;L; p Hkkosu Hkko y{k.ke~* lw= ls nksuksa esa lIreh foHkfDr gqbZ gSA 
uh;ekuklq ¾ uh $ ;d~ $ 'kkup~ $ rki~A 

ihrksndk tX/kr.̀kk nqX/knksgk fufjfUnz;k%A 
vuUnk uke rs yksdkLrku~ l xPNfr rk nnr~AA3AA 

vUo; & ¼;k½ ihrksndk%] tX/kr.̀kk%] nqX/knksgk%] fuifjfUnz;k%] rka nnr~ l% rku~ xPNfr 

yksddk% vuUnk% ukeA 
vuqokn & ¼tks vfUre ckj½ ty fi;k gS] ?kkl [kkbZ gS] ¼tks½ nqg yh xbZ gS rFkk 
iztuu vkfn 'kfDr esa vleFkZ gS] bl izdkj dh ¼th.kZ½ xk;ksa dks nf{k.kk esa nsus okyk 
;teku ,sls ujd yksd esa tkrk gS] tks ¼'kkL=ksa }kjk½ fuUnuh; gSA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa iwoZ eU= esa of.kZr ckyd ds fopkj djus dk dkj.k crkrs 
gq, dgrs gSa fd & ihrksndk ¾ tks ty ih pqdh gS] vFkkZr~ ftUgsa vc ty ihus dh 
bPNk ugha jgh( tX/kr.̀kk ¾ tks ?kkl [kk pqdh] vFkkZr~ ftUgksaus vfUre ckj ?kkl 
[kk;k gS] ftuesa vc ?kkl [kkus dh 'kfDr ugha cph( nqX/knksgk ¾ ftldk nw/k nqg 
fy;k x;k gS] vFkkZr~ nw/k nsus dh 'kfDr ftlesa lekIr gS( fufjfUnz;k ¾ tks iztuu 
{kerk ls ghu gS] vFkkZr~ ftldh bfUnz;k¡ iw.kZ :i ls f'kfFky gks xbZ gSa( rka nnr~ ¾ 
mu th.kZ xk;ksa dks nsrk gqvk ns[kdj( l% ¾ og( rku~ ¾ mudks vFkkZr~ mu yksxksa 
dks( vuUnk uke xPNfr ¾ vkuUn ls loZFkk jfgr 'kwdj&dwdj vkfn vfuUnuh; 
yksd izkIr gksrk gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & ihrksndk% ¾ irhe~ mnde~ ;kfe% rk ¼cgq0½ ik $ DrA 
tX/kr̀.kk ¾ vn~ $ DrA tX/ka r`.ka ;kfe% rk ¼cgq0½A nqX/knksgk% ¾ nqg~ $ Dr ¾ nksg% 
¼nqg $ /k´~ Hkkos½A fufjfUnz;k ¾ fuxZrkfu bfUnz;kf.k ;kH;Lrk% ¼cgq0½A vkuUnk% ¾ 
vfo|eku% uUn%] ¼uUn~ $ /k´~½ ;s"kq rs ¼cgq0½A nnr~ ¾ nk $ 'kr ̀¼iz0iq0,0½A  

l gksokp firja rr dLeS eka nkL;rhfrA 

f}rh;a rr̀h;a] r¡~ gks okp] ^e`R;os Rok nnkehfrAA4AA 

vUo; & l g firja mokp rr eke~ dLeS nkL;fr bfrA f}rh;a r`rh;a mokpA ra g 

mokp Roka èR;os nnkfe bfrA 
vuqokn & ;g lkspdj vius firk ls iwNk & firkth ! vki eq>s fdls nku djsaxs \ 
nwljh vkSj rhljh ckj iwNkA mlus ¼firk us½ dgk rq>s eSa e`R;q dks nsrk gw¡wA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ufpdsrk ds lkspus dk Qy dk o.kZu djrs gq, dgk x;k 
gS fd &  
l% g ¾ bl izdkj lkspdjA firje~ mokp ¾ vius firk mn~nkyd ls dgk( rr~ 
eke~ dLeS nkL;fr ¾ gs firkth] vki eq>s fdldks nku esa nsaxs \( bfr ¾ bl izdkj( 
f}rh;a] r̀rh;a ¾ mÙkj izkIr u gksus ij nwljh ckj iqu% rhljh ckj iwNk( re~ g mokp~ 
¾ rc firk us mlls ¼Øks/k o'k½ dgk( Rok e`R;os nnkfefr ¾ rq>s eSa èR;q dks nsrk gw¡ 
A rkRi;Z ;g gS fd ufpdsrk ;g tkurk Fkk fd dqfRlr nku ls izkIr gksus okys Qy 
firk dks vfHk"V Qy ugha ns ldrsA blhfy, mlus dgk & eq>s fdldks nksxs \ iq= 
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izk.kfiz; oLrq gksrk gS] vr% mlds lr~nku ls dqnku dk vfu"V Qy u"V gks 
tk;sxkA bl izdkj mldk iq= /keZ lkFkZd gks tk;sxk] D;ksafd iq= ogh dgk tkrk gS 
tks vius firk dks ujd ls cpk;s & ^^iqUukEuks ujdkn~;Lekr~ firja =k;rs lqr%A** 
firk }kjk misf{kr ekudj nks ckj] rhu ckj mlus dgk fdUrq firk us ;g lkspdj 
fd ;g ckydksa ds leku LoHkko okyk ugha gS] Øq) gksdj dgk fd eSa rqEgsa e`R;q dks 
nsrk gw¡A 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & rr~ ¾ ;g rkr~ lEcks/ku dk in gSA vkdkj dk NUnl~ 
gLoR; gksdj vkdkj cuk gSA Rok ¾ ;q"en~ 'kCn ds f}rh;k ,dopu esa Roke~ :i 
curk gSA blh ds fodYi :i esa ^Rok* ;g vUokns'k gksrk gSA nnkfe ¾ nk % fei~ 
¼m0iq0,0½A 

cgwukesfe izFkeks cgwukesfe e/;e%A 

fd¡~ fLon~ ;eL; dÙkZO;a ;Ue;k| dfj";frAA 5AA 

vUo;  & cgwuke~ izFke% ,fe] cgquke~ e/;e% ,feA ;eL; fd~¡ fLon~ dÙkZO;a ;r~ e;k 
v| dfj";frA 

vuqokn & cgqr ¼f'k";ksa ;k iq=ksa½ esa eSa izFke~ ¼vFkkZr~ mÙke Js.kh dk½ gw¡wA cgqr ¼f'k";ksa 
;k iq=ksa½ esa eSa e/;e~ ¼vFkkZr~ e/;e Js.kh dk½ gw¡A ;e dk bl izdkj dk D;k dk;Z gS] 
tks firk th eq>ls iw.kZ djsaxsA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa firkth dk mÙkj lqudj ufpdsrk D;k lksprk gS] bldk 
o.kZu djrs gq, dgk x;k gS fd &  
cgwuke izFkea ,fe ¾ cgqr ls iq=ksa ;k f'k";ksa esa eSa izFke Js.kh dk vkpj.k djus okyk 
iq= gw¡( cgwuke e/;e% ,fe ¾ cgqr ls iq=ksa ;k f'k";ksa esa eSa e/;e Js.kh dk iq= gw¡( 
;eL; fd¡~ fLon~ dÙkZO;e~ ¾ ;ejkt dk ,slk dkSu lk dk;Z gS( ;r~ ¾ tks( e;k v| 
dfj";fl ¾ vkt esjs }kjk firk th djsaxsA rkRi;Z ;g gS fd f'k";ksa vkSj iq=ksa dh 
rhu Jsf.k;k¡ gksrh gSaA mÙke] e/;e vkSj v/keA tks xq# ;k firk dk euksjFk le>dj 
mudh vkKk dh izrh{kk fd;s fcuk gh mudh #fp ds vuqlkj dk;Z djus yxrs gSa] os 
mÙke gSaA tks vkKk ikus ij dk;Z djrs gSa] os e/;e gSa vkSj tks euksjFk tku ysus 
vkSj Li"V vkns'k lqu ysus ij Hkh rn~uqlkj dk;Z ugha djrs] os v/ke gSaA eSa cgqr ls 
f'k";ksa esa rks izFke Js.kh dk gw¡] D;ksafd muls igys gh euksjFk le>dj dk;Z dj 
nsrk gw¡A cgqrksa esa eSa e/;e Hkh gw¡] ijUrq v/ke Js.kh dk rks fcYdqy ugha gw¡] tks vkKk 
feys vkSj lsok u d:¡A fQj firkth us eq>s ,slk D;ksa dgk \ ;ejkt dk Hkyk ,slk 
dkSu lk dk;Z gS] ftldks firkth vkt eq>s mudks nsdj iwjk djuk pkgrs gSaA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & ,fe ¾ b /krq yV~ ydkj mÙke iq#"kA fdafLor~ ¾ fLor~ 
fordZ vFkZ okyk fuikr~ gSA dfj";fr ¾ d̀ /kkrq] y`V ydkj izFke iq#"k ,dopuA 
vH;kl iz'u & 1 
1- okJok dkSu Fks \ 
 d- ufpdsrk ds firkeg [k- ufpdsrk ds firk 
 x- ufpdsrk ds HkkbZ ?k- ufpdsrk ds pkpk 
2- ufpdsrk ds firk us dkSu lk ;K fd;k Fkk \ 
 d- fo'othr ;k loZosnl [k- v'oes?k 
 x- iapegk ;K  
3- nf{k.kk esa nh tkus okyh xk;ksa dks ns[kdj ufpdsrk ds eu esa D;k gqvk \ 
,d okD; esa mÙkj nsaA 
4- ufpdsrk D;k fopkj djus yxk \ 
5- ufpdsrk us firk ls nks ckj ------------------------ iwNkA 
6- ufpdsrk fdl Js.kh dk iq= Fkk \ 
 d- mÙke [k- e/;e 
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 x- mÙke o e/;e ?k- v/ke 

vuqi'; ;Fkk iwoZs izfri'; rFkk ijsA 
lL;feo eR;Z% iP;rs lL;fHkoktk;rs iqu%AA6AA 

vUo; & vuqi'; ;Fkk iwoZs izfri'; rFkk vijsA eU;Z% lL;e bo iP;rs] lL;e~ bo 
iqu% vktk;rsA 

vuqokn & izkphudky esa yksxksa us ftl izdkj dk vkpj.k fd;k gS mldk fopkj 
dhft;s rFkk nwljs fo|eku ;k okn esa mRiUu gksaxs] mUgas Hkh nsf[k;sA ej.k/kekZ euq"; 
[ksrh ds ln`'k idrk gS vkSj [ksrh ds ln'̀k gh iqu% mRiUu gksrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa Øks/kfHkHkwr ;e dks nsus ls i'pkrki ds dkj.k firk th ;e 
ds ikl tkus ls jksd u ys] blfy, ufpdsrk firk ls dgrk gS fd &  
;Fkk ¾ ftl izdkj( iwosZ ¾ izkphu dky esa yksxksa us( vuqi'; ¾ ¼vkpj.k fd;k gS½ 
ns[ks( rFkk] vijs ¾ nwljs tks fo|eku gSa vFkok gksus okys gSa( izfri'; ¾ ns[ks( eR;Z% 
¾ ej.k'khy ;k ej.k/kekZ euq";( lL;e bo ¾ Qly ;k [ksrh ds leku( iP;rs ¾ 
id dj rS;kj gksrk gS vkSj u"V gks tkrk gS( lL;e bo iqu% vktk;rs ¾ ¼vkSj½ 
Qly ;k [ksrh ds lǹ'k iqu% mRiUu gksrk gSA rkRi;Z ;g gS fd u rks izkphu yksx 
u gh uohu tks egkiq#"k gSa vlR; dk O;ogkj ugha fd;s] D;ksafd vlR; dk vkpj.k 
djus ls os vtj&vej rks ugha gks ik;saxs] fQj bl {kf.kd thou ds fy, viuh ckr 
vlR; D;ksa cukbZ tk;A blfy, firkth vius opu dks lR; djrs gq, ;e ds ;gk¡ 
tkus dh vuqefr ns nsaA mÙkjk/kZ esa lqUnj miek }kjk lalkj dh u'ojrk dk 
izfriknu fd;k x;k gS fd ftl izdkj [ksrh igys cksbZ tkrh gS] mxrh gS] idrh gS 
vkSj dkV nh tkrh gS] mlh izdkj euq"; Hkh mRiUu gksdj 'kS'kokoLFkk] ckY;koLFkk] 
fd'kksjkoLFkk rFkk o)̀koLFkk dks ikj dj èR;q dks izkIr gksrk gS rFkk ej dj Qly 
ds leku iqu% mRiUu gksrk gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & eR;Z% ¾ è³~ izk.kR;kxs $ ru~ ¾ erZ%A erZ ,o eR;Z% ¼erZ $  
;r~ LokFksZ½A mn~/k`r m.kkfn lw= dk vFkZ ;g gS fd gl~] e³̀~] x`] b.k~] ve~] ne~] yw´~] 
iw´~ rFkk /kqohZ bl n'k /kkrqvksa ls ru~ izR;; yxrk gSA  

oS'okuj% izkfo'kR;frfFkczkã.kks x`gku~A 

rL;Srk¡~ 'kkfUr dqoZfUr gj oSoLorksnde~AA 7AA 

vUo; & czkã.k% vfrfFk% oS'okuj% x`gku~ izfo'kfrA rL; ,rke~ 'kkfUre~ dqoZfUrA 
oSoLorksnde~ gjA 

vuqokn & czkã.k vfrfFk vfXu dk ln'̀k ?kj esa izos'k djrk gSA mldh bl izdkj 
ls ¼pj.k /kksus gsrq ty nsdj½ 'kkfUr djrs gSaA gs ;e! ty ys tkb;sA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ckyd ufpdsrk ds ;ejkt ds ?kj igq¡pus ij ;e ds vU;= 
pys tkus ds dkj.k mudh rhu jkf= rd izrh{kk djuh iM+hA ;e ds vkus ij mudh 
iRuh ;k eU=h us ufpdsrk dh izrh{kk dh ckr crkrs gq, vkfrF; lRdkj dk egRo 
crkus okyh ok.kh dgh & czkã.k% vfrfFk% ¾ Kku izkfIr dh bPNk okyk czkã.k( 
vfrfFk oS'okuj% ¾ vfXu dk Lo:i /kkj.k dj ?kj esa izos'k djrk gS( rL; ¾ mldh 
;k ,sls fof'k"V vfrfFk dh( ,rka 'kkfUre~ ¾ bl izdkj ls ty vkfn ds ek/;e ls 
'kkfUr( dqoZfUr ¾ djrs gSa ;k r`fIr djrs gSa( oSo'or~ ¾ gs ;ejkt~( mnde gj ¾ 
ty dks ys tkb;sA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & oS'okuj% ¾ fo'okujL;kiR;a iqeku! ¾ oS'okuj%A fo'okuj 
$ vo~A fo'oPlkS u'pA lfU/k&fo'o $ uj ;gk¡ ^^ujs laKk;ke~** lw= ls fo'o 'kCn 
ds vkdkj dks nh?kZ vkns'k gksdj oS'okuj% cuk gSA vfrfFk ¾ vfo|ekuk frfFk;ZL; 
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l% ¼cgq0½A czkã.k% ¾ czã.kks·iR;aiqeku~ czãu~ $ v.k~A oSoLor% ¾ fooLor%&fool~ $ 
erqi~ ¾ foo izHkk rs%] rnL;kfLr fooLoku~ lw;Z% rL; viR;a iqeku~ ;e%A fooLor~ $ 
v.k~A  

vk'kkizrh{ks l³dra lwUrrka 
ps"VkiwfrZ iq=i'kqa'p lokZu~A 

,rn~ o³̀Drs iq#"kL;kYies/klks 

;L;ku'uUolfr czkã.kks x`gsAA8AA 
vUo;  & ;L; vYies/kl% iq#"kL; x`gs vu'uu~ czkã.k% olfrA ¼rL;½ vk'kkizfr{ks 
laxra lwUrrka b"VkiwrsZ lokZu~ iq= i'kwu~ p ,rr~ o`³~DrsA 
vuqokn & ftl vKkuh iq#"k ds ?kj esa fcuk dqN [kk;s fi;s Hkw[kk czkã.k vfrfFk 
fuokl djrk gSA ¼mldh½ vKkr rFkk Kku oLrqvksa dh izkfIr dh lEHkkouk dks] 
lRlaxfr ds Qy dks] e/kqj Hkk"k.k ds Qy dks] ;K] nku vkfn 'kqHk deks± ds Qy dks 
rFkk yksd dY;k.kkFkZ dqvk¡] rkykc vkfn ds fuekZ.k ds Qy dks vkSj lHkh iq=ksa] 
i'kqvksa dks bu lcdks u"V dj nsrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa vfrfFk lRdkj esa izekn djus okyksa dk tks ifj.kke gksrk 
gS] mldk o.kZu djrs gq, dgk x;k gS fd &  
;L; ¾ ftlds vFkkZr~ ftl fdlh x`gLFk ds( vYies?kl% ¾ eUn cqf)oku ds( 
iq#"kL; ¾ iq#"k ds( x`gs ¾ ?kj ij( vu'uu~ ¾ vUu] ty xzg.k fd;s fcuk vFkkZr~ 
Hkw[kk( czkã.k% ¾ Kku dh bPNk okyk czkã.k( olfr ¾ fuokl djrk gS( mldh ;k 
ml iq#"k dh( vk'kkizfr{ks ¾ fofHkUu izdkj dh vk'kk vkSj izrh{kk ¼vKkr oLrq dh 
izkfIr dh dkeuk dks vk'kk rFkk Kkr oLrq dh izkfIr dh dkeuk dks izrh{kk dgrs gSa½] 
laxra ¾ lRlaxfr ls izkIr QyA lwUrrka ¾ lqUnj ;k e/kqj Hkk"k.k dk Qy( b"VkiwrsZ 
¾ ;K] gou] ri] nku deZ vkfn dk Qy] dqvk¡] rkykc vkfn cuokus dk Qy( 
lokZu~ iq= i'kwu ¾ leLr iq= vkSj i'kq/ku vkfn dks( ,rn~o`³~Drs ¾ bu lcdks u"V 
dj nsrk gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & vk'kk izrh{ks ¾ vk'kk p izrh{kk p ¼brjsrj }U}½ laxre~ ¾ 
le~ $ xe~ $ Dr ¼uiqalds Hkkos½A b"Ve~ ¾ ;t~ $ DrA b"VkiwrsZ ¾ bZ"Va p iwrZ 
psfrA brjsr ¼}U}½A o`³~Drs ¾ o.̀kh vnkfn yV~ iz0,0A vYies?kl% ¾ vYikes?kk ;L; 
l% ¼cgq0½ rL;A vu'uu~ ¾ u v'uu~ bfr vu'uu~ miolfUuO;FkZ%] u´~ $ v'k~ $ 
'kr` iz0iq0,0 ¼ue~ rRiq0½ 

frlzks jk=heZnokLlhxZ̀gs es] 
vu'uUczãUufrfFkuZeL;%A 

ueLrs·Lrq czãu~ LofLr es·Lrq] 

rLekRizfr =hUojkUò.kh".kAA9AA 
vUo;  & gs czãu~ ueL; vfrfFk% ;r~ ¼Roe~½ es x`gs frlz jk=h% vu'uu~ vokRlh%A ¼gs½ 
czãu~ rs ue% vLrqA es LofLr vLrqA rLekr~ izfr =hu~ ojku~ o.̀kh"oA 
vuqokn & gs czkã.k~ ueLdkj djus ;ksX; vfrfFk cudj ¼rqe½ tks fcuk [kk;s gq, esjs 
?kj rhu jkf=;k¡ fuokl fd;k gSA ¼blfy,½ gs czkã.k~ rqEgsa iz.kke gSA esjk dY;k.k 
gksA ¼rhu jkf= ds cnys½ rhu oj ek¡xksA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa vfrfFk frjLdkj ls mRiUu vfu"V dh vk'kadk tfur Hk; 
ls ;ejkt us ufpdsrk ls cksyk &  

czãu~! ¾ gs czkã.k! ueL; vfrfFk% ¾ vki ueLdkj djus ;ksX; vfrfFk gSa( ;r~ ¾ 
tks ¼vkius½( es x`gs ¾ esjs ?kj esa( frlz jk=h% ¾ rhu jkf=;ksa rd( vu'uu~ ¾ fcuk 
Hkkstu fd;s( vokRlh ¾ fuokl fd;k gS( ¼gs½ czãu~ ¾ gs czkã.k nsork( rs ue% vLrq 
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¾ vki dks ueLdkj gks( es lofLr vLrq ¾ esjk dY;k.k gks( rLekr~ izfr ¾ mlds 
¼rhu jkf=;ksa ds cnys½ cnys( =hu~ ojku~ o.̀kh"o ¾ rhu ojksa dks ek¡x yhft,A dgus 
dk rkRi;Z ;g gS fd ;ejkt dg jgs gSa fd vki lRdkj ds ;ksX; esjs fof'k"V 
vfrfFk gSaA eq>s rks vkidk iwtu dj lUrq"V djuk pkfg;s] fdUrq esjs izekn ds 
dkj.k vki rhu jkf=;k¡ fcuk dqN Hkkstu fd;s fuokl fd;k gS] vr% vki iz.kke 
djus ;ksX; vfrfFk gSaA esjk dY;k.k gks vkSj bu rhu jk=h ds miokl ds cnys vki 
rhu ojnku eq>ls ek¡x yhft,A 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & ;r~ ¾ ;Lekr~ ds vFkZ esa iz;qDr ,d vO;; gSA frlz% jk=h% 
¾ ;gk¡ ij ^^dkyknouksjR;= la;ksxs* lw= ls f}rh;k foHkfDr gqbZ gSA vokRlh% ¾ ol~ 
/kkrq $ e0iq0,0A ueL;% ¾ uel~ $ ;r~ LofLr ¾ lq $ vfLrA ojku~ ¾ o` /kkrq $ 
vi~A 

'kkUrl³~dYi% lqeuk ;FkkL;k & 
}hreU;qxkZSreks ekfHk e`R;ks 

RoRizl"̀Va ekfHkonsRizrhr 

,rr~ =;k.kka izFkea oja o`.ksAA10AA 
vUo; & gs e`R;ks! ;Fkk xkSre% ek vfHk 'kkUrladYi% lqeuk ohreU;q% L;kr~ Ror~ 
izl"̀Va ek vfHk izrhr% onsr~ ,rr~ =;k.kka izFkea oja o.̀ksA 
vuqokn & gs èR;q nsork! ftl izdkj ¼esjs firk½ xkSre esjs izfr fpUrk jfgr okys] 
izlUu fpÙk eu okys] Øks/k jfgr gks tkosA ¼rFkk½ vkids }kjk okil Hksts tkus ij 
izlUu gksdj igpku dj ckrsa djsaA ;g rhu ojnkuksa esa ls igyk ojnku ek¡xrk gw¡A 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;e }kjk rhu ojnku ek¡xus ij ufpdsrk us izFke ojnku 
ds :i esa ek¡xk & 

gs eR̀;ks ¾ gs e`R;q ds nsork] vFkkZr~ ;ejkt! ;Fkk xkSre% ek vfHk ¾ ftl izdkj esjs 
firk xkSrk oa'kh; mn~nkyd esjs izfr( 'kkUr ladYi% ¾ 'kkUr fopkj okys( lqeuk ¾ 
izlUufpÙk eu okys( ohreU;q ¾ 'kksd vkSj Øks/k ls jfgr( L;kr~ ¾ gks tk;sa( e Ror~ 
izl"̀Va ¾ vkids }kjk ;gk¡ ls NwV dj tkus ij] vFkkZr~ tc eSa muds ikl tkÅ¡ rks( 
ek vfHk izrhr% ¾ os eq> ij fo'okl djds fd ;g ogh esjk iq= ufpdsrk gS] ,slk 
fopkj dj( onsr~ ¾ ¼ge ls½ ckrsa djsa( ,rr~ ¾ bl izdkj( =;k.kka oja ¾ rhu 
ojnkuksa esa ls izFkea oja o`.ks ¾ izFke oj ek¡xrk gw¡A dgus dk Hkko ;g gS fd bu rhu 
ojksa esa ls izFke oj firk dh izlUurk ek¡xrk gw¡] tks Øks/k ds dkj.k eq>s vkids ikl 
Hkstdj nq%[kh vkSj v'kkUr eu okys gks x;s gSaA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & 'kkUr ladYir% ¾ 'kkUr% ¼fnokfn $ Dr & 
^'keknhukeqi/kknh?kZ%* ds vuqlkj 'ke~ dks 'kke gksus ij e ds LFkku esa ^vuqLokj* fQj 
ijlo.kZ gksdj 'kkUr cuk gSA ladYi% ;L; l% ¼cgq0½ lequk% ¾ lq 'kksHku% eu% ;L; 
l% ¼cgq0½] fcfxU;q% ¾ ohr% ¼fo $ b.k~ xrkS $ Dr%½ foxr% eU;q% ;L; l% ¼cgq0½A 
Ror~ izl`"Ve~ ¾ Ro;k izl"̀V% izsf"kr% bfr Ror~ izl`"V%A iz $ l.̀k~ $ Dr%A izrhr% ¾ 
ixzfr $ b.k~ xrkS $ Dr%A 

vH;kl iz'u & 2 

1- ;ejkt us ufpdsrk dks rhu oj D;ksa fn;k \ 
2- euq"; Qly ds leku --------------------- gS vkSj Qly ds leu ------------------------------- 
gSA 
3- ftl x`gLFk ds ?kj vfrfFk Hkw[kk&I;klk cSBk jgs] mls D;k dgrs gSa \ 
 d- fo}ku [k- ew[kZ 
 x- mPp dksfV dk fo}ku ?k-  ugha tkurs 
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4- ;ejkt rhu oj nsus dh ckr fdl eU= esa fd;s gSa \ 
 d- 9osa [k- 10osa 
 x- 8osa ?k- 7osa 
5- lR; dk p;u dhft;sA 
 izFke ojnku esa ufpdsrk us D;k ek¡xk \ 
 d- firk dh izlUurk ¼lR;@vlR;½ 
 [k- vkRek lEcU/kh Kku ¼lR;@vlR;½ 
 x- firk ds fy, /ku ¼lR;@vlR;½ 

;FkkiqjLrkn~ Hkfork izrhr% 
vkSn~nkyfdjk#f.keZRizl`"V%A 

lq[k¡~ jk=h% 'kf;rk ohreU;q& 

LRoka nn`f'kokUe`R;qeq[kkRizeqDre~AA11AA 

vUo;  & er~ izl`"V% vkSn~nkyfd% vk#f.k% iqjLrkr~ ;Fkk izrhr% HkforkA e~R;qeq[kkr~ 
izeqDra Roke~ nǹf'koku~ ohreU;q% jk=h% lq[ka 'kf;rkA 

vuqokn & ¼;ejkt us dgk½ esjh vkKk ls ¼rqEgkjs firk½ v#.k iq= mn~nkyd igys 
tSlk gh gks tk;saxsA e`R;q ds eq[k ls NwVs gq, rqedks ns[kdj 'kksd rFkk Øks/k jfgr 
gksdj ¼vk;q dh 'ks"k½ jkf=;ksa esa lq[k iwoZd 'k;u djsaxsA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa vius izfrKk ds vuq:i ;ejkt us izFke ojnku nsrs gq, 
dgk &  

er~ izl̀"V ¾ esjh vkKk ls ;k esjh d̀ik ls( vkSn~nkyfd% vk#f.k% ¾ mn~nkyd oa'k esa 
mRiUu v#.k dk iq=( iqjLrkr~ ;Fkk ¾ igys ds leku gh( izrhr% Hkfork ¾ fo'oLr 
gks tk;saxsA èR;qeq[kkr~ ¾ èR;q ds eq[k lsA iz;qDra ¾ NwVs gq, ;k eqDr gq,A Roke~ ¾ 
rqedks] nnf̀'koku~ ¾ ns[kdj] ohreU;q ¾ Øks/k ,oa nq%[k jfgr gksdj] jk=h% lq[ka 
'kf;rk ¾ vk;q dh 'ks"k jkf=;ksa esa lq[k iwoZd 'k;u djsaxsA dgus dk Hkko ;g gS fd 
esjh izsj.kk ls rqEgkjs firk v#.k iq= mn~nkyd rqEgsa vius iq= ds :i esa igpku dj 
cM+s izlUu gksaxs rFkk vius thou dh 'ks"k jkf=;ksa esa nq%[k jfgr gksdj lq[kiwoZd  

'k;u djsaxsA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & iqjLrkr~ ¾ iwoZ $ vLrkfrA Hkfork ¾ Hkw $ y`V~ iz0iq0,0A 
'kf;rk ¾ 'kh $ y`V~ iz0iq0,0] nǹf'koku~ ¾ n'̀k~ $ fy·FksZ Dolq izR;; iz0iq0,0A 

LoxsZ yksds u Hk;a fd´~pukfLr 

u r= Roa u tj;k foHksfrA 

mHks rhRokZ·'kuk;kfiikls 

'kksdkfrxks eksnrs LoxZ yksdsAA12AA 

vUo;  & LoxsZ yksds fd´~pu Hk;a u vfLrA u r= Roe~] u tj;k foHksfrA v'kuk;k 
fiikls mHks rhRokZ 'kksdkfrx% LoxZyksds eksnrsA 

vuqokn & ¼ufpdsrk dgrk gS½ LoxZ yksd esa dksbZ Hk; ugha gksrk] u ogk¡ rqe jgrs 
gks] u o)̀koLFkk dk Hk; gSA Hkw[k vkSj I;kl nskuksa dk vfrØe.k dj ds euq"; LoxZ 
yksd esa vkuUn djrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa izFke oj dh izkfIr ds mijkUr f}rh; oj ek¡xus ls igys 
ufpdsrk mldh Hkwfedk crkrs gq, dgrk gS fd &  
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LoxsZ yksds ¾ LoxZ yksd esa( fd´~pu~ ¾ fdlh Hkh izdkj dk ;k dksbZ( Hk;a u vfLr 
¾ Hk; ugha gksrk( u r= Roe~ ¾ ogk¡ eR̀;q :i Lo;a vki Hkh ugha gSa( u tj;k foHksfr 
¾ u gh o`)koLFkk dk gh Hk; jgrk gS( vu'kk;k fiikls ¾ Hkw[k vkSj I;kl( mHks ¾ 
bu nksuksa dks( rhRokZ ¾ ikj djds ;k ifjR;kx dj ds( 'kksdkfrx% ¾ 'kksd ls eqDr 
jgdj ;k nq%[k ls nwj jgdj( LoxZyksds ¾ LoxZyksd esa( eksnrs ¾ vkuUne; jgrs gSaA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & v'kuk;kfiikls ¾ v'kuk;k p fiiklk p ¼brjsrj }U}½A 
vu'ku~ $ D;p~ $ v Hkkos $ rki~A ik $ lu~ $ v Hkkos $ rki~ ¾ fiiklkA 
'kksdkfrx% ¾ 'kksde~ vrhR; xPNrhfr 'kksd $ vfr $ xe~ $ ·drZfj ¼miin 
rRiq#"k lekl½ 

lRoefXua~ LoX;Ze/;sf"k e`R;ks 

izcwfg ra J)/kkuk; eáe~A 

LoxZyksdk ve`rRoa HktUrs 

,rn~ f}rh;su o`.ks ojs.kAA13AA 

vUo; & èR;ks! l Roa LoX;Ze~ vfXue~ v/;sf"k] ra J)/kkuk; eáa izcwfgA LoxZyksdk% 
ver̀Roa HktUrs] ,rr~ f}rh;su oj.kso.̀ksA 

vuqokn & gs ;e! ,sls vki LoxZ izkfIr ds lk/ku :i vfXu fo|k dks tkurs gSaA ml  

vfXu esa J)k j[kus okys eq>s crkb;sA LoxZ yksd esa jgus okys euq"; vejrk dks 
izkIr djrs gSaA bl izdkj f}rh; ojnku ds :i esa ek¡xrk gw¡A 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt ls f}rh; oj ds :i esa vfXu fo|k dk p;u 
djrk gqvk ufpdsrk dgrk gS fd & èR;ks! ¾ gs e`R;q nsork ;ejkt! l% Roe~ ¾ os 
vki( LoX;Ze~ vfXue~ ¾ mi;qZDr LoxZ dh izkfIr ds lk/ku :i vfXu fo|k dks( 
v/;sf"k ¾ tkurs gSa( ¼vr%½ Roe~ ¾ vki( J)kuk; ¾ fo'okl j[kus okys J)kyq dks( 
izcwfg ¾ HkfyHkk¡fr le>kb;s( LoxZyksdk ¾ LoxZ yksd ds fuoklh( vèrRoa ¾ vejrk 
dks( HktUrs ¾ izkIr djrs gSa( blfy, ,rr~ ¾ ;g( f}rh;su ojs.k ¾ nwljs oj ds :i 
esa( o`.ks ¾ oj.k djrk gw¡] ;k ek¡xrk gw¡wA ufpdsrk ;g dguk pkgrk gS fd LoxZ 
izkfIr dk lk/ku Lo:i tks vfXu fo|k gS] ftldk lE;d Kku vkidks gS] ml fo|k 
dks vki esjs fy, cksysa] ftldks tkudj LoxZ yksd esa jgus okys yksx vejRo dks 
izkIr gksrs gSaA  

O;kdj.kkRed fVIi.kh & LoX;Ze~ ¾ LoxkZ; fgre~ ¼LoxZ $ ;r~½ v/;sf"k ¾ vf/k $ 
bd~ e0iq0,0A J)k/kkuk; ¾ Jr~ $ /kk $ 'kkup~ prqFkhZ ,0o0A LoxZ yksdk ¾ LoxsZ 
yksds ;s"kka rs ¼cgq0½A 

iz rs czohfe rnq es fucks/k 
LoX;ZefXua ufpdsr% iztkuu~A 
vuUryksdkfIreFkks izfr"Bka 

fof) Roesra fufgra xqgk;ke~AA14AA 
vUo; & ufpdsr%! iztkuu~ LoX;Ze~ ¼vge~½ rs izczohfeA rra mes fucks/k Roe~ 
vuUryksdkfIr izfr"Bke~ ,oa xqgk;ka fufgra fof)A 
vuqokn & gs ufpdsrk! HkyhHkk¡fr tkuus okyk LoxZ iznkf;uh vfXu fo|k dks ¼eSa½ 
rqels vPNh izdkj crkrk gw¡ ¼rFkk½ mldks eq>ls Hkyh izdkj ls tku yksA rqe ¼ml½ 
vfouk'kh yksd dh izkfIr djkus okyh mldh vk/kkj Lo:ik bl fo|k dks ¼cqf) 
:ih½ xqQk esa fNih gqbZ tkuksA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt ufpdsrk dks nwljs ojnku dks u nsdj mldks  
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lpsr djrs gq, dgrs gSa fd & ufpdsr%! ¾ gs ufpdsrk( iztkuu ¾ lE;d izdkj ls 
tkuus okys] HkyhHkk¡fr tkuus okys( LoX;Ze~ ¾ LoxZ vfXu fo|k dks ¼eSa½( rs izczohfe ¾ 
rqels vPNh izdkj ls dgrk gw¡( rr~ m es ¾ mldks eq>ls HkyhHkk¡fr( fucks/k ¾ le> 
yks( Roe~ ¾ rqe( vuUr yksdkfIr ¾ ml vfouk'kh yksd dh izkfIr djkus okyh( 
izfr"Bke~ ¾ mldh vk/kkj Lo:ik( ,ra ¾ bl vfXu fo|k dks( xqgk;ka fufgra ¾ 
euq"; ds ân; :ih ;k cqf) :ih xqQk esa fNik gqvk( fof) ¾ le>ksA rkRi;Z ;g gS 
fd og ;ejkt ufpdsrk ls LoxZ iznkf;uh vfXu fo|k dks tkuus dh ckr dgrs gq, 
mlds xkEHkh;Z jgL; dks Hkh lkFk esa crkrs gSaA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & izrs czohfe ¾ rs izczohfe ;g ykSfdd laLd`r esa gksrk gS 
D;ksafd ^rs izkX/kkrks%* lw= ls milxZ /kkrq :i ds iwoZ gksrk gS] ysdu oSfnd laLd̀r esa 
^O;ofgrk'p* lw= ls nwj Hkh jg ldrk gSA vuUryksdkfIre~ ¾ vfo|eku% vUrks% ;L; 
l% vuUr% fuR; bR;FkZ% ¼cgq0½A vUurks yksd% vuUr yksd% LoxZ% bR;FkZA rL; 
vkfiz;ZLekr~ l% ¼cgq0½A ra izfr"Bke~ ¾ izfr $ LFkk $ v³~ $ Vki~A fufgre~ ¾ fu $ 
/kk $ DrA xqgk ¾ xqg $ d% $ Vki~A 

yksdkfnefXua reqokp rLeS 
;k b"Vdk ;korhokZ ;Fkk okA 
l pkfi rRizR;on|FkksDr & 

;FkkL; e`R;q% iqujsokg rq"V%AA15AA 
vUo;  & rs yksdkfne~ vfXue~ rLeS mokp] ;k% ;korhokZ ;Fkk ok b"Vdk] l vfi p 
rr~ ;FkksDr izR;on~A vFk rq"V% e`R;q% ,o iqu% vL; vkgA 
vuqokn & ml ;ejkt us yksd ds vkfn Lo:ik dkj.k vfXu ds lEcU/k esa mls 
¼ufpdsrk dks½ crk;kA ¼;kfKd dq.M dh jpuk esa½ ftu&ftu] ftruh rFkk ftl 
izdkj dh bZVsa ¼yxrh gS os lHkh ckrsa crk;h½ rFkk ml ufpdsrk us Hkh og ftl 
izdkj lquk Fkk] oSlk gh le>dj ;ejkt dks iqu% lquk fn;kA mlds ckn ;ejkt uss 
ml ij larq"V gksdj iqu% dgkA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt ufpdsrk dk /;ku vfXu fo|k dh vksj vkdf"kZr 
dj ds JqfrlEer fof/k dk izfriknu djrs gq, dgrs gSa &  

ra yksdkfnde~ ¾ ml LoxZ yksd dh dkj.k Lo:ik( vfXue~ ¾ vfXu fo|k dks( rLeS 
mokp~ ¾ ml ufpdsrk dks crk;k ;k mins'k fn;k( ;k ;korhokZ ¾ ml ds vFkkZr 
dq.M fuekZ.k ds fy, ftu&ftu vkSj ftruh( b"Vdk ¾ bZVsa vkfn dh vko';drk 
iM+rh gSa] ftl izdkj mldk fo/kku ;k p;u fd;k tkrk gS] os lc ckrsa crk;h( lp 
vfi ¾ ml ufpdsrk us Hkh( ;FkksDr ¾ Bhd mlh izdkj( izR;onr~ ¾ ;ejkt dks 
iqu% lquk fn;k( vFk ¾ blds i'pkr~( rq"V% ¾ larq"V gq, ( e`R;q% ¾ ;ejkt us iqu%( 
vL; vkg ¾ fQj cksysA rkRi;Z ;g gS fd vfXu fo|k dh egÙkk rFkk xksiuh;rk 
crykdj LoxZ dh dkj.k Hkwrk vfXu fo|k dk jgL; ml ckyd ufpdsrk dks 
le>k;kA mldk fuekZ.k rFkk bZVksa ds iz;ksx ls lEcfU/kr ckr crkbZA ufpdsrk us Hkh 
v{kj'k% tSlk ;ejkt us dgk Fkk oSlk iqu% lquk fn;kA iqu% ;ejkt ml ckyd dh  

izfrek ij larq"V gksdj dgkA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & yksdkfne~ ¾ yksdL;kfn% re~A ;korh% ¾ ;e~ $ orqi~ $ 
³hi~A ;FkksDre~ ¾ mDre~ vofrØE; ¼vO;;h½A 
vH;kl iz'u & 3 
1- ufpdsrk dks izFke ojnku nsus dh ckr fdl 'yksd la[;k esa dh xbZ gS \ 
 d- 10osa   [k- 11osa 
 x- 14osa   ?k- 13osa 
2- fjDr LFkku dh iwfrZ djsaA 
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 LoxsZ yksds u ----------------------- fd´~;ukfLrA 
3- lR;@vlR; dk p;u djsaA 
 d- f}rh; oj ds :i esa ;ejkt ls ufpdsrk us vfXu fo|k dk p;u   
  ek¡xkA 
 [k- vkRek lEcU/kh Kku ek¡xkA 
 x- firk dh izlUurk ek¡xkA 
 ?k- /ku] nkSyr] iq=] i'kq ek¡xkA 
4- nwljs oj dh nqcksZ/krk rkrs gq, ;e us vfXu fo|k ds Kku dks dgk¡ fLFkr 
 ekuk \ 
 d- cqf) :ih xqQk es [k- igkM+ dh xqQk esa 
 x- taxy esa  ?k- nso yksd esa 
5- ;ejkt ckyd ufpdsrk ls larq"V D;ksa gq, \ 

2-4  lkjka'k 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds ckn vki ;g tku pqds gSa fd ckyd ufpdsrk 
firk ds opu dk ikyu djrk gqvk rFkk viuk iq= /keZ dk fuokZg djrk gqvk 
;ejkt ls fdl izdkj rhu ojnku esa ls izFke vkSj f}rh; oj dks izkIr dj firk dh 
laLrqf"V rFkk LoxZ izkfIr dh lk/ku Hkwrk vfXu fo|k dk Kku izkIr dj mls v{kj'k% 
;ejkt dks crkdj ;ejkt ds le{k viuh izfrHkk dks iznf'kZr djrk gS vkSj ;ejkt 
dks larq"V djrk gSA 

 2-5 ikfjHkkf"kd 'kCnkofy;k¡ 

1- J)k & ^J)k* dks la{ksi esa vfLrd cqf) Hkh dg ldrs gSaA vkfLrdL; Hkko% 
vkfLrD;e~A v"Vk/;k;h ds ,d lw= esa vkfLrd dh O;k[;k dh xbZ gS fd 
^^vfLr&ukfLr fn"Va efr%** 4@4@60A Hkêksth nhf{kr us bl ij fy[kk gS & 
^^vfLr ijyksd bU;soa efr;ZL; l vkfLrd%** vFkkZr~ ijyksd esa ,slh efr 
okyk O;fDr vkfLrd gksrk gSA blh vkfLrdrk ds izfo"V gksus ls ufpdsrk 
vius firk ds 'kkL= fo:) xksnku dk;Z ds Hk;adj ifj.kke dks lkspdj firk 
}kjk fd;s tkus okys iki dks /kksus ds fy, fir` eksg ds ewy ^Lo;a* dks nku 
esa nsus dh ckr dgrk gSA 

2- vk'kk&izrh{kk & ftl b"V inkFkZ dh izkfIr dk dksbZ fuf'pr Kku u gks] 
ijUrq mls izkIr djus dh bPNk vo'; gks] og ^vk'kk* dgh tkrh gS & 
^^vkleUrkr~ v'uqrs O;kIuksfr bfr vk'kk** ftl b"V inkFkZ dh izkfIr fuf'pr  

gks rn~ fo"k;d dkeuk ^izrh{kk* dgh tkrh gSA ^^izrh{k.ka izrh{kk**A 

3- b"VkiwrsZ & b"V dk vFkZ gksrk gS ;KA ;g 'kCn ^b"k bPNk;ke~* /kkrq ls Dr 
izR;; ds ;ksx ls cuk gS] ftlls bldk vFkZ gksxk & i;kZIrA pwafd oSfnd 
;qx esa ;K dk egRo lokZf/kd Fkk] blh dkj.k ^b"V* 'kCn ;K dk okpd gks 
x;kA 

 iwoZ 'kCn dk vFkZ gksrk gS & ijksidkjkFkZ fd;s x;s deZA tSls & dqvk¡ 
[kksnokuk] ckoyh cuokuk] rkykc [kksnokuk] vkS"k/kky; dk fuekZ.k djkuk 
vkfnA 

2 -6 vH;kl iz'uksa ds mRrj 

vH;kl iz01 1- ¼[k½ ufpdsrk ds firkA 
 2- ¼d½ fo'othr ;k loZosnl~A 
 3- mlds eu esa J)k ¼lkfRod cqf)½ dk izos'k gqvkA 
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 4- mlus fopkj fd;k fd bl izdkj th.kZ xk;ksa dks nsdj 
firkth bl ;K ls vHkh"V Qy izkIr ugha dj ldrsA 

 5- rhu ckj 
 6- ¼x½ mÙke o e/;e 
vH;kl iz0 2 1- D;ksafd ufpdsrk rhu fnuksa rd Hkw[kk I;klk ;e ds ?kj 

mldh izrh{kk djrk jgkA 
 2- idrk]  mxrkA 
 3- ¼[k½ ew[kZ 
 4- ¼d½ 9osa eU= esa 
 5- ¼d½ firk dh izlUurkA 
vH;kl iz0 3 1- ¼[k½ 11 osa 
 2- Hk;a 
 3- ¼d½ lR; 
 4- ¼d½ cqf) :ih xqQk esa 
 5- blfy, larq"V gq, fd tSlk vfXu fo|k ds p;u ds ckjs esa 

crk;k Fkk] oSlk v{kj'k% ufpdsrk us mls lquk fn;kA 

2-7 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- dBksifu"kn] MkW0 foU/;okfluh ik.Ms;] izdk'kd & Hkonh; izdk'ku] laLdj.k 

& f}rh;] QStkckn&224123 
2- dY;k.k & mifu"kn & vad] laLdj.k 2069] xhrk izsl] xksj[kiqj 

3- dBksifu"kn] MkW0 mes'k pUnz ik.Ms;] izdk'k & izkP; Hkkjrh laLFkku]  

xkSreuxj] xksj[kiqj&273009] la0 2004 

 2-8 fucU/kkRed iz'u 

1- eU= la[;k ,d] nks o rhu dh O;k[;k dhft,A  

2- bl bdkbZ dk lkjka'k fyf[k, A 

3- bl bdkbZ ls izkIr f'k{kk,a fyf[k, A 
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bdkbZ - 3 izFke v/;k; ]izFkek oYyh eU= 16 ls 29 rd 
ewy ]vUo;] vFkZ ] O;k[;k]O;kdj.kkfn 

 
bdkbZ dh :ijs[kk  

3-1 izLrkouk  

3-2 mn~ns';  

3-3 o.;Z fo"k; 

3-4 lkjka'k  

3-5  ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh  

3-6 vH;kl iz'uksa ds mRrj  

3-7 lUnHkZ xzUFk  lwph  

3-8 fucU/kkRed iz'u  
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  3-1 izLrkouk 

 mifu"knksa esa dBksifu"kn dk egRoiw.kZ LFkku gSA dBksifu"kn ls lEcfU/kr ;g 
rhljh bdkbZ gSA iwoZ bdkbZ ds v/;;u ls vki crk ldrs gSa fd ufpdsrk us iq= 
dk dÙkZO; dSls fuHkk;k gSA izLrqr bdkbZ esa ;e }kjk ufpdsrk dks r̀rh; oj rFkk 
ml oj dh dfBurk dk foospu izLrqr gSA 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki ufpdsrk ds r̀rh; oj ds :i esa vkRe 
Kku dh ckrksa ij ;ejkt }kjk fn;s x;s mins'kksa dk lE;d~ foospu dj ldsaxsA 

 3- 2 mís'; 

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki crk ldsaxs fd & 
1- r`rh; oj ds :i esa ufpdsrk us D;k ek¡xkA 
2- ;ejkt vkRe Kku lEcU/kh oj dh dfBurk dks dSls crkrs gSaA 
3- fdl rjg ufpdsrk vius r`rh; oj ij n`<+ cus jgrk gSA 
4- ;ejkt }kjk ufpdsrk dks dSls ykyp vkSj Hk; fn[kk;k x;k gSA 
5- dBksifu"kn dh jpuk&'kSyh D;k gSA 

 3-3 o.;Z fo"k; 
reczohRizh;ek.kks egkRek 

oja rosgk| nnkfe Hkw;%A 

roSo ukEuk Hkfork;efXu% 

l`³~dka psekeusd:ika x`gk.kAA16AA 

vUo;  & izh;ek.k%] egkRek re~ vczohr] ro bg v| Hkw;% oja nnkfeA v;e~ vfXu% 
ro ,o ukEuk Hkfork] beka p vusd:ika l³̀~dka x`gk.kA 
vuqokn & izlUu gksrs gq, egkRek ;ejkt ml ufpdsrk ls cksyk ¼fd eSa½ rqEgsa vc 
bl fo"k; esa vFkkZr~ KkukfXu ds lEcU/k esa iqu% ;g ¼vfrfjDr½ oj nsrk gw¡A ;g vfXu 
fo|k rqEgkjs gh uke ls tkuh tk;sxh vkSj ;g vusd Lo:iksa okyh jRuksa dh ekyk dks 
Hkh Lohdkj djksA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt ufpdsrk ds cqf)eÙkk ij izlUu gksdj ,d 
vfrfjDr ojnku nsrs gq, dgrs gSa fd & 
izh;ek.k% ¾ izlUufpÙk gksrs gq,A egkRek ¾ egku vkRek okys ;ejkt( re~ vczohr ¾ 
ml ufpdsrk ls dgs( ro bg ¾ rqEgsa ;gk¡ ( v| Hkw;% oja ¾ vkt eSa iqu% nwljk 
ojnku( nnkfe ¾ ns jgk gw¡( v;e~ vfXu ¾ ;g vfXu fo|k( ro ,oa ukEuk ¾ rqEgkjs 
gh uke ls( Hkfork ¾ izfl) gksxh ;k tkuh tk;sxh( b;ka p ¾ rFkk ;g( vusd 
:ike~ ¾ vusd Lo:iksa okyh( l`³~dke~ ¾ jRuksa dh ekyk dks( x`gk.k ¾ ¼rqe½ Lohdkj 
djks ;k xzg.k djksA Hkko ;g gS fd ufpdsrk dh dq'ky cqf) dks ns[kdj ;ejkt 
vfr izlUu gksrs gSa rFkk vfXu fo|k :ih oj ds vfrfjDr ,d u;k ojnku ufpdsrk 
dks iznku djrs gq, vusd jRuksa ls tfM+r ,d ekyk Hkh nsrs gSaA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & izh;ek.k ¾ izh $ 'kkup~ ¼iq0iz0,d0½A ro nnkfe esa prqFkhZ 
gksrh gS fdUrq ;gk¡ ^'ks"k* lEcU/k lkekU; esa "k"Bh gqbZ gSA cgq $ bZ;lqu~ ¾ 
Hkw;l~&Hkw;%A Hkfork ¾ Hkw $ yV̀~ iz0iq0,dA 

f=.kkfpdsrkfL=fHkjsO; lfU/ka 
f=deZd`Ùkjfr tUee`R;w 

czãtKa nsoeh·;a fofnRok 
fupk¸;sek¡ 'kkfUreRFkUresfrAA17AA 
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vUo; & f=.kkfpdsr% f=fHk% lfU/ke~ ,R; f=deZd`r~ tUee`R;w rjfrA czãtKa b·~;a 
nsoa fofnRok beka fupk¸; vR;Ura 'kkfUre~ ,frA 
vuqokn & bl ufpdsr uked vfXu dk rhu ckj p;u ¼vjk/kuk½ djus okyk] rhuksa 
¼_+d~ ;tql~] lke vFkok ekrk&firk rFkk vkpk;Z½ ls lg;ksx izkIr dj ¼;K] 
v/;;u rFkk nku½ bu rhu deks± dks djus okyk gS( tUe rFkk e`R;q dk vfrØe.k 
dj ysrk gSA czã }kjk mRiUu Kku lEiUu iwT; vfXu nso dk Lo:i tkudj 
bldk p;u djds vR;f/kd 'kkfUr dks izkIr djrk gSA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ml vfXu fo|k dk D;k Qy gksrk gS] mldks crykrs gq, 
;ejkt dgrs gSa fd & 
f=.kfpdsr% ¾ ufpdsr uked vfXu dk rhu ckj p;u djus okyk] ;k vjk/kuk djus 
okyk( f=fHk% ¾ rhuksa vFkkZr~ _Xosn] ;tqosZn rFkk lkeosn vFkok ekrk] firk rFkk xq# 
ls( lfU/ke ,R; ¾ lgk;rk izkIr dj( f=deZd̀r ¾ rhu deks± dks vFkkZr~ ;K] 
v/;;u rFkk nku deZ dks dj ds( tUe e`R;w ¾ tUe rFkk e`R;q dk vfrØe.k dj( 
rjfr ¾ bl Hkolkxj ls eqDr gks tkrk gS ;k bl Hkolkxj dks ikj dj tkrk gS( 
czãtKa ¾ czã }kjk mRiUu Kku lEiUu( b·~;a nsoa ¾ iwT; vfXunso dk Lo:i( 
fofnRok ¾ tkudj( beka fupk¸; ¾ bldk p;u djds( vR;Ure~ ¾ vR;f/kd( 
'kkfUre~ ,fr ¾ 'kkfUr dks izkIr djrk gSA rkRi;Z ;g gS fd tks Hkh dksbZ euq"; bu 
rhuksa osnksa ds lkFk lEcU/k LFkkfir dj ds blds xw<+ jgL;ksa dks lE;d izdkj ls 
tkudj fu"dke Hkko ls ;K] nku rFkk v/;;u djrk gqvk bl czã ls mRiUu lf̀"V 
ds jgL;ksa dks tkuus okys vfXu nso ds Lo:i dks tkudj] bldk fu"dke Hkko ls 
p;u dj ds iw.kZ 'kkfUr dk vuqHko djrk gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & f=.kkfpdsr% ¾ f=% $ ukfpdsr%A ;gk¡ ij j ds ckn ^u*  
vk;k gS] vr% ^^vV~dqIok* lw= ls vkdkj gks x;k gSA czãtKe~ ¾ czã.ks tkr% czã.k% 
¼mi in l0½A l pklkS K'psfr ¼fo'ks"k.k mHk; in deZ0½ reA b·~;e~ ¾ b·~ $ ;r~A 
fupk¸; ¾ fu $ fp $ f.kp~ $ dRok & Y;iA f=deZd`r ¾ =;k.kka deZ.kka lekgkj% 
¼lek0 f}xq½ f=deZ $ d̀ $ fDoi~ 

f=.kkfpdsrL=;esrf}fnRok 
; ,oa fo}k¡~f'puqrs ukfpdsre~A 

l e`R;qik'kkUiqjr% iz.kks| 
'kksdkfrxks eksnrs LoxZyksdaAA18AA 

vUo; & ;% f=.kkfpdsr% fo}ku ,rr~ =;a fofnRok ,oa ufpdsra fpuqrs l èR;qik'kku~ 
iqjr% iz.kks| 'kksdkfrx% LoxZyksds eksnrsA 
vuqokn & tks rhu ckj fupdsr vfXu dk vuq"Bku djus okys fo}ku bu rhuksa ¼bZVksa 
dk Lo:i] b±Vksa dh la[;k rFkk vfXu p;u dh fof/k½ dk Kku izkIr dj tks dksbZ Hkh 
bl izdkj ufpdsr vfXu dk p;u djrk gS] og èR;q ds cU/ku ¼ik'k½ dks igys gh 
NksM+dj 'kksd ls ikj gksdj LoxZ yksd esa vkuUn dk vuqHko djrk gSA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ufpdsr vfXu dk p;u ¼vuq"Bku½ djus okys euq"; dh 
fLFkfr dk o.kZu djrs gq, ;ejkt us dgk fd &  
;% ¾ tks( f=.kkfpdsr% ¾ rhu ckj ufpdsr uke ds vfXu dk vuq"Bku ;k p;u 
djus okyk( fo}ku ¾ fo}ku] cqf)eku( ,rr~ =;a fofnRok ¾ bu rhuksa vFkkZr~ b±Vksa 
dk Lo:i] mldh la[;k rFkk vfXu p;u dh fof/k] bu rhuksa ckrksa dks tkudj( ,oa 
ufpdsra ¾ bl izdkj ufpdsr vfXu dks( fpuqrs ¾ p;u djrk gS ;k oj.k djrk gS( 
l% èR;qik'kku ¾ og euq"; e`R;q ds ik'k ;k cU/ku dks( iqjr% iz.kks| ¾ vius le{k 
gh vFkkZr~ blh ekuo 'kjhj esa gh R;kxdj( 'kksdkfrx% ¾ 'kksd ls ikj gksdj ;k 'kksd 
eqDr gksdj( LoxZyksds eksnrs ¾ LoxZ yksd esa vkuUn Hkksxrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd 
vuq"Bku esa fdl izdkj dh b±Vsa] mldh la[;k rFkk p;u dh fof/k bu rhuksa ckrksa 
dks tkudj tks fo}ku fu"dke Hkko ls vuq"Bku djrk gS] og 'kjhj ds u"V gksus ls 
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igys gh bl lalkj ds cU/kuksa ls NqVdkjk izkIr dj LoxZ esa vkuUn dk vuqHko 
djrk gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & ufpdsre~ ¾ ufpdsrl% v;e~ bfrA ufpdsrl~ $ v.k~] re~A 
e`R;qik'kku~ ¾ e`R;ks% ik'kk% eR̀;qik'kk% ¼"k0r0½ rku~A iz.kks| ¾ iz $ uqn~ $ f.kp~ $ 
Drok & Y;i~A    
,"k rs·fXuuZfpdsr% LoX;ksZ 

;eo`.khFkk f}rh;su ojs.kA 
,ref.u roSo izo{;fUr tukl & 

               Lr`rh;a oja ufpdsrks o`.kh"oAA19AA 
vUo;  & gs ufpdsr%! ,"k rs LoX;Z% vfXu%] ;a f}rh;su ojs.k vo.̀khFkk%A tukl% ,re~ 
vfXua ro ,o ¼ukEuk½ izo{;fUrA gs ufpdsr%A r`rh;a oja o.̀kh"oA 
vuqokn & gs ufpdsrk! ;g rqEgsa cryk;h xbZ LoxZ iznku djus okyh vfXu fo|k gS] 
ftldks rqeus f}rh; oj ds :i esa izkIr fd;kA yksx bl vfXu fo|k dks rqEgkjs gh 
uke ls dgk djsaxsA gs ufpdsrk! ¼vc rqe½ rhljk ojnku oj.k djksA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt }kjk f}rh; ojnku dk milagkj djrs gq, rhljs 
ojnku dks ek¡xus dh ckr dgh gSA & gs ufpdsr% ¾ gs ufpdrk!( ,"k rs ¾ ;g rqEgsa 
cryk;h x;h( LoX;± vfXue~ ¾ LoxZ iznku djus okyh vfXu fo|k gS( ;a f}rh;su 
ojs.k ¾ ftldk rqeus f}rh; ojnku esa( vo`.khFkk ¾ Lohdkj fd;k gS ;k ek¡xk gS( 
tukl% ¾ euq"; ;k yksx( ,rr~ vfXue~ ¾ bl vfXu fo|k dks( ro ,o ¾ rqEgsa gh 
vFkkZr~ rqEgkjs uke ls gh( izo{;fUr ¾ dgsaxs ;k iqdkjsaxs( gs ufpdsr% ¾ gs ufpdsrk( 
r`rh;a oja o.̀kh"o ¾ rhljk ojnku ek¡xksA rkRi;Z ;g gS fd LoxZ izkfIr ds lk/ku 
Lo:ik tks vfXu fo|k Hkh] ftldk oj.k rqeus nwljs ojnku esa dj fy;k] bl vfXu 
fo|k dks euq"; rqEgkjs gh uke ls tkusaxsA vc rqe viuk rhljk ojnku gels ek¡xksA  
O;kdj.kkRed fVIi.kh & LoX;± ¾ LoxZ $ ;r~A tukl% ¾ tu 'kCn dk izFkek 
foHkfDr cgqopu dk :i oSfnd O;kdj.k esa tuk% ds LFkku ij tukl% curk gSA 
izo{;fUr ¾ iz $ czw;k Do~ $ y`V iz0iq0c0A 

;s;a izsra fofpfdRlk euq";s & 
·LrhR;sds uk;eLrhfrpSdsA 
,rf}|keuqf'k"VLVi;k·ga 

ojk.kkes"k ojLr`rh;%AA20AA 
vUo;  & izsrs euq";s ;k b;a fofpfdRlk ¼orZrs½ vfLr bfr ,ds ^v;a ukfLr* bfr p 
,dsA Ro;k vuqf'k"V% vge~ ,rn~ fo|keA ojk.kka ,"k rr̀h;% oj%A 
vuqokn & ejs gq, euq"; ds lEcU/k esa tks ;g la'k; gksrk gS ¼fd½ dksbZ dgrk gS 
¼vkRek dk vfLrRo½ jgrk gS] dksbZ dgrk gS ¼vkRek dk vfLrRo½ ugha jgrk gSA 
vkids mins'k ds ek/;e ls ;g Kku izkIr d:¡A ojksa esa ;g esjk rhljk ojnku gSA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ufpdsrk ;ejkt ls viuk r̀rh; oj dk oj.k djrk gqvk 
dgrk gS fd &  
izsrs euq"; ¾ ejs gq, euq"; ds fo"k; esa ;k lEcU/k esa( ;k b;a ¾ tks ;g ;k bl 
izdkj dh( fofpfdRlk ¾ 'kadk] lansg ;k la'k; gksrk gS fd( vfLr bfr ,ds ¾ ,d 
i{k dgrk gS fd ejus ds ckn vkRek dk vfLrRo fo|eku jgrk gS bl izdkj( v;a 
ukfLr bfr p ,ds ¾ vkSj nwljk dksbZ dgrk gS fd ejus ds ckn vkRek dk vfLrRo 
fo|eku ugha gksrk] bl izdkj( Ro;k vuqf'k"V% ¾ vki }kjk mins'k ds ek/;e ls( 
vge ¾ eSa( ,rn~ fo|ke~ ¾ bldk Kku izkIr d:¡( ojk.kka ¾ ojksa esa ls( ,"k% ¾ ;s] 
r`rh; oj% ¾ rhljk oj gSA rkRi;Z ;g gS fd iwoZ of.kZr nksuksa oj dks izkIr dj 
ufpdsrk vkRek ds ;FkkFkZ Lo:i rFkk mldh izkfIr dk mik; tkuus gsrq ;ejkt ds 
le{k nks fojks/kh eu miLFkkfir dj ml ij mudk fopkj lquuk pkgrk gS rFkk 
dgrk gS fd e`R;q ds ckn vkRek dk vfLrRo jgrk gS vFkok ughaA vki vius vuqHko 
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ls gesa vkyksfdr djsa] rHkh bl xw<+ inkFkZ dks eSa HkyhHkk¡fr le> ikÅ¡xkA ;gh esjk 
r̀rh; ojnku gSA  
O;kdj.kkRed fVIi.kh & izsrs ¾ iz % b.k~ ¼xrkS½ $ Dr ¼l0,0o0½A fofpfdRlk ¾ fo 
$ fdr~ $ lu~ $ v $ Vki~A fo|ke~ ¾ fon~ $ fof/k fya³~ ¼m0iq0,0½A vuqf'k"V% ¾ 
vuq $ 'kkl~ $ DrA 
vH;kl iz'u & 1 
1- ufpdsrk dks ;ejkt us ,d vfrfjDr ojnku fn;k Fkk] og D;k Fkk \ ,d 
okD; esa crk;saA 
2- vfrfjDr ojnku ds lkFk vkSj ufpdsrk dks D;k fe;k \ lR;@vlR; dks 
pqfu;sA 
 d- 100 v'o ¼lR;@vlR;½   
 [k- iq= ikS= ¼lR;@vlR;½ 
 x- vusd :iksa okyh ekyk ¼lR;@vlR;½  
 ?k- vIljk;sa ¼lR;@vlR;½  
3- ufpdsr vfXu dk p;u fdrus ckj djuk im+rk gS \ 
 d- 2 ckj [k- 3 ckj 
 x- 4 ckj ?k- 5 ckj 
4- fjDr LFkku Hkfj;sA 
 'kksdkfrxks ------------------- LoxZ yksdsA 
5- r̀rh; oj esa ufpdsrk us D;k ek¡ \ 
 d- vkRek dk Kku   [k- bUnzklu 
 x- i`Foh dk jktk cuuk  ?k- dqN ugha 
 

nsoSj=kfi fofpfdRlra iqjk 
u fg lqKs;e.kqjs"k /keZ%A 
vU;a oja ufpdsrks o`.kh"o 

ek eksijksRljfr ek l`tSue~ AA 21AA 
vUo; & iqjk nsoS% vfi v= fofpfdfRlra fg u lqKs;aA ,"k% /keZ% v.kq% ¼gs ufpdsr%½ 
vU;a oja o.̀kh"oA ek eke~ mijksRlh% ,re~ ek vfrl`tA 
vuqokn & izkphudky esa blds lEcU/k esa nsoksa us Hkh la'k; fd;k FkkA ;g lgt gh 
le> esa vkus okyk ugha gSA ;g fo"k; vR;Ur lw{e gSA ¼gs ufpdsrk½ dksbZ nwljk 
ojnku rqe ek¡x yksA eq> ij ncko u M+kyks] bl vkReKku lEcU/kh oj dks esjs fy, 
ykSVk nksA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt ckyd ufpdsrk ds iz'u dks lqudj vfr izlUurk 
iwoZd mldh ;ksX;rk dks n<̀+ cukus ds mís'; ls ijh{kk ysrs gq, dgrs gSa fd &  
iqjk ¾ izkphu dky esa( nsoS% vfi ¾ nsorkvksa us Hkh(] v= ¾ bl lEcU/k ;k fo"k; esa( 
fofpfdfRlra ¾ la'k; fd;k Fkk( fg u lqKs;a ¾ ;g fo"k; ljyrk iwoZd Kku izkIr 
djus ;ksX; ugha gS( ,"k% /keZ% v.kq% ¾ bldk /keZ ;k bldk fo"k; vfr lw{e gS( vr% 
gs ufpdsrk! vU;a oja o`.kh"o ¾ dksbZ nwljk ojnku dk oj.k djks ;k ek¡x yks( ek 
eke mijksRlh ¾ blds fy, esjs Åij ncko u Mkyks( ,re~ ek vfrl`t ¾ bl 
vkReKku lEcU/kh ojnku dks esjs fy, ykSVk nksA Hkko ;g gS fd bl vkReKku 
lEcU/kh lw{e fo"k; dh f'k{kk vf/kdkjh dks gh nsuh pkfg;sA vr% ;ejkt ufpdsrk 
dh ǹ<+rk dh ijh{kk ysrs gSa rFkk dgrs gSa fd bl lw{e fo"k; ds lEcU/k esa igys 
nsorkvksa us Hkh 'kadk dh Fkh] ysfdu os le> ugha ik;s] D;ksafd ;g fo"k; vfr lw{e 
gSA rqe dksbZ nwljk ojnku eq>ls izkIr dj ;g ojnku eq>s okil dj nksA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & mijksRlh% ¾ mi $ v/k~ $ y³~ ¼e0iq0,0½A vfrlt̀ ¾ 
vfr $ lt̀~ $ yksV~ ¼e0iq0,0½A 
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nsoSj=kfi fofpfdfRlra fdy 
Roa p e`R;ks ;Uu lqfoKs;ekRFkA 
oDrk pkL; Roe`XU;ks u yH;ks 

ukU;ks ojLrqY; ,rL; df'pr~AA22AA 
vUo;  & v= nsoS% vfi fofpfdfRlra fdyA gs e`R;ks! Roa p vkRFk u lqKs;e~ vL; 
oDrk p Rokǹx~ vU;% u yH;%A ,rL; rqY;% vU;% df'pr~ oj% uA 
vuqokn & ¼ufpdsrk us dgk½ bl fo"k; esa nsorkvksa us Hkh fopkj fd;k Fkk ¼fdUrq 
fu.kZ; ugha dj ik;s½ gs ;ejkt! rqe ftldks ljyrkiwoZd tkuus ;ksX; ugha gS ,slk 
dgrs gSa vkSj bl xqIr Kku dk vkids leku nwljk oDrk ugha fey ldrkA blds 
leku dksbZ nwljk ojnku ugha gSA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ckyd ;ejkt dh ckr lqudj ufpdsrk rfud Hkh ?kcM+krk 
ugha gS cfYd vkSj vf/kd n`<+rk iwoZd dgrk gS fd &  
v= nsoS% vfi ¾ bl fo"k; esa nsorkvksa us Hkh( fofpfdfRlra ¾ la'k; ;k fopkj fd;k 
Fkk] fdUrq fu"d"kZ rd ugha igq¡p lds( gs e`R;ks% ¾ gs ;ejkt!( Roap vkRFk ¾ vkius 
tks dgk ¼fd½( u lqKs;e~ ¾ tks ljyrk iwoZd tkuus ;ksX; ugha gS( ijUrq] vL; 
oDrk ¾ bl xqIr Kku dk oDrk ;k xqIr Kku dks crkus okyk( Rokǹx~ vU;% u 
yH;% ¾ rqEgkjs leku nwljk crkus okyk ugha gS] ;k ugha fey ldrk( ,rL; rqY;% 
vU;% ¾ rFkk blds leku nwljk( df'pr~ oj% u ¾ dksbZ ojnku ugha gSA Hkko ;g gS 
fd ufpdsrk dgrk gS fd bl xqIr Kku ds lgh oDrk vki gh gksA vkids vykok u 
nwljk dksbZ bldk lE;d foospu dj ldrk gS vkSj u gh bl ojnku ds vykok 
ek¡xus ;ksX; nwljk ojnku gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & fofpfdfRlre~ ¾ fo $ fdr~ $ lu~ $ DrA lqts;e~ ¾ lq 
$ Kk $ ;r~A oDrk ¾ op~ $ r̀.k~ drkZA izFke ,0o0A vkRFk ¾ ozq $ yV~ e0iq0,0A 
Rokǹx~ ¾ Ror~ $ n'̀k $ fDou~ iz0iq0,0A  

'krk;q"k% iq=ikS=kUo`.kh"o 
cgwu i'kwu gfLrfgj.;e'oku~A 

HkseseZgnk;rua o.̀kh"o 
Lo;a p tho 'kjnks ;kofnPNflAA23AA 

vUo;  & 'krk;q"k% iq=ikS=ku~ o`.kh"o] cgwu i'kwu~ gfLrfgj.;e~ v'oku~ Hkwes% egknk;rua 
p o.̀kh"o Lo;a ;kor~ 'kjn bfPNfl thoA 
vuqokn & ¼;ejkt us dgk½ lSdM+ksa o"kks± dh vk;q okys iq= rFkk ikS= dk oj.k dj 
yksA cgqr lh xkS vkfn i'kqvksa] gkFkh] ?kksM+s] lksuk rFkk i`Foh dk fo'kky {ks= ek¡x yks] 
Lo;a tc rd thuk pkgrs gks] ft;ksA ;g ojnku ek¡x yksA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt vkRek dh dfBurk dk o.kZu ds i'pkr~ HkkSfrd 
lq[k lk/kuksa dk izyksHku nsrs gq, ufpdsrk ls dgrs gSa fd &  
gs ufpdsrk! 'krk;q"k% ¾ lSdM+ksa o"kks± dh vk;q okys( iq= ikS=ku~ ¾ iq= vkSj ikS= dk( 
o`.khLo ¾ oj.k dj yks ;k ek¡x yks( cgwu ¾ cgqr lh( i'kwu ¾ xkS vkfn i'kqvksa( 
gfLrfgj.;e~ v'oku~ ¾ gkFkh] ?kksM+s] lhek( Hkwes% egknk;rua p ¾ vkSj bl i`Foh dk 
fo'kky Hkw[k.M ;k {ks= ek¡x yks( Lo;a ;kor~ ¾ rFkk Lo;a tc rd( 'kjn bPNfr ¾ 
ftrus o"kks± rd thuk pkgrs gks( tho ¾ thvksA rkRi;Z ;g gS fd ;ejkt dgrs gSa 
fd rqe ;g ojnku izkIr dj ds D;k djksxs] lkalkfjd lq[k igq¡pkus okyh tks oLrq,sa 
gSa] mu lc dks eSa rqEgsa iznku djrk gw¡A ;g lc rqe eq>ls izkIr dj yks] ysfdu bl 
izdkj vkRe Kku lEcU/kh oj u ek¡xksA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & 'krk;q"k% ¾ 'kre~ vk;wf"k ;s"kka rs 'krk;q"k% ¼cgqczhfg½ rku~A  
gfLrfgj.;e~ ¾ gfLru'p fgj.;kfu p bfr gfLrfgj.;e~ ¼lekgkj }U}½A 

,rÙkqY;a ;fn eU;ls oja 
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o`.kh"o foÙka fpjthfodka pA 
egkHkwekS ufpdsrLRoesf/k 

dkekuka Rok dkeHkkta djksfeAA24AA 
vUo; & ;fn ,rr~ rqY;a oja eU;ls foÙka fpjthfodka p o.̀kh"oA ufpdsr% Roa 
egkHkwekS ,f/k Roka dkeuka dkeHkkta djksfeA 
vuqokn & ¼;ejkt us iqu% dgk½ ;fn bl ojnku ds ln'̀k ¼vU;½ ojnku dks ek¡xrs 
gks] rks /ku rFkk nh?kZdky rd thou ds lk/ku dk oj.k djksA gs ufpdsrk! rqe 
fo'kky ij ¼mUufr ds lkFk½ c<+ks] rqedks leLr bPNkvksa dk ;k Hkksxksa dk Hkksx djus 
okyk cukrk gw¡A  
O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt us ufpdsrk dks dqN vkSj izyksHku nsrs gq, dgrs gSa 
fd & 
gs ufpdsrk! ;fn ,rr~ rqY;a oja eU;ls ¾ ;fn rqe bl vkReKku lEcU/kh oj leku 
vU; oj dks ekurs gks] rks( foÙka ¾ /ku&lEifÙk( fpjthfodk p ¾ rFkk vuUr dky 
rd thus ds lk/kuksa dks( o.̀kh"o ¾ ek¡x yks( ufpdsr% ¾ gs ufpdsrk( Ro;a egkHkwekS ¾ 
rqe bl fo'kky i`Foh yksd ij( ,f/k ¾ mUufr ds lkFk c<+ks( Roke~ dkekuka ¾ eSa rqEgsa 
bPNkuqlkj Hkksx djus okyk( dke Hkkta djksfe ¾ vfr mÙke Hkksxksa dk ik= cukrk 
gw¡A rkRi;Z ;g gS fd /ku&lEink] nh?kZthfo thou dh mi;ksxh lkefxz;k¡ bu lc 
dks feykdj Hkh ;fn rqe bl vkRe ds Kku lEcU/kh ojnku ds leku ekurs gks] rks 
;s lc eSa rqedks nsrk gw¡A bl izdkj ;ejkt viuh ok.kh dh prqjrk ls ckyd 
ufpdsrk dks eq[; fcUnw ls HkVdkuk pkgrs gSaA blfy, bl izdkj dk izyksHku nsus 
dh ckr dgrs gSaA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & fpjthfodke~ ¾ fpja thfodsfr ¼lqIlqik½ rke~A ,f/k ¾ ,/k~ 
$ yksV~ e0iq0,0A dkekuke~ ¾ dkE;Urs bfr dkek% de~ $ f.k³~ $ /k ~́A dkeHkkte~ 
¾ dke% & de~ $ fo³~ $ /k´~A 

;s ;s dkek nqyZHkk eR;Zyksds 
lokZu~ dkek¡'NUnr% izkFkZ;LoA 

bek jkek% ljFkk% lrw;kZ% 
u gh n`'kkyEHkuh;k euq";S%A 
vkfHkeZRizÙkkfHk% ifjpkj;Lo 

ufpdsrks ej.ka ekuqizk{kh%AA25AA 

vUo; & eR;Zyksds ;s ;s dkek% nqyZHkk% ¼rku~½ lokZu~ dkeku~ NUnr% izkFkZ;LoA b;k%  
ljFkk% lrw;kZ% jkek%A bZǹ'kk% euq";S% u yEHkuh;k% fgA eRizÙkkfHk% vkfHk% ifjpkj;LoA 
ufpdsr%A ej.ka ek vuqizk{kh%A 
vuqokn & tks] tks Hkksx inkFkZ ekuo thou esa nqyZHk gSa ¼mu½ lHkh dkeukvksa ¼Hkksx 
inkFkZ½ dks bPNkuqlkj ek¡x yksA ;s jFk ds lkFk ?kksM+ksa dks] LoxZ dh vIljkvksa dksA 
bl izdkj ds ¼Hkksx lkefxz;k¡½ lkalkfjd euq";ksa }kjk izkIr ugha dh tk ldrhA esjs 
}kjk iznku dh gq;h buls viuh lsok djkvksA gs ufpdsrk! ejus ds ckn vkRek dk 
D;k gksrk gS] blds fo"k; esa er iwNksA  
O;k[;k & izLrqr eU= esa mijksDr izyksHku ds ckn Hkh ufpdsrk vius er ij n`<+ 
jgrk gS rc ;ejkt lkalkfjd Hkksx foykl dh oLrqvksa ds i'pkr~ nSoh izyksHku nsrs 
gq, dgrs gSa fd &  
eR;Zyksds ¾ bl lalkj esa ;k ekuo thou esa( ;s ;s dkek nqyZHkk ¾ tks] tks Hkksx 
inkFkZ dh oLrq,sa nqyZHk gSa] os( lokZu~ ¾ lHkh( dkeku~ ¾ dkeukvksa dks( NUnr% ¾ 
vius bPNkuqlkj( izkFkZ;Lo ¾ ek¡x yks( b;k ljFkk lrw;kZ ¾ ;s jFk lfgr ?kksM+ksa dks 
rFkk( jkek% ¾ LoxZ dh vIljk fL=;ksa dks ek¡x yks( bZn`'kk euq";S ¾ bl izdkj dh 
Hkksx lkefxz;k¡ euq";ksa dks( u yEHkuh;k fg ¾ izkIr ugha gks ldh( vFkkZr~ ekuo ds 
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fy, nqyZHk gSa( eUizÙkkfHk ¾ esjs }kjk iznku dh xbZ( vkfHk% ifjpkj;Lo ¾ bu ls 
vFkkZr~ LoxZ dh vIljkvksa vkfn ls viuh lsok djkvks( fdUrq] gs fupdsr%! ¾ gs 
ufpdsrk!( ej.ka ek vuqizk{kh ¾ ejus ds ckn vkRek dh D;k xfr gksrh gS] bl 
lEcU/k esa eq>ls u iwNksA rkRi;Z ;g gS fd ftu Hkksx lkefxz;kssa ds fy, cM+s&cM+s 
_f"k egf"kZ rjlrs gSa] mu lc dks eSa rqEgkjs fy, iznku djrk gw¡wA bu jFk lfgr 
v'oksa] lqUnj jef.k;ksa vkfn ls viuh lsok djkvks vkSj lalkj ds lq[kksa dk vkuUn 
izkIr djks] ijUrq ejus ds ckn vkReKku lEcU/kh oj eq>ls u ek¡xksA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & nqyZHkk ¾ nqj $ yHk~ $ [ky~A yEHkuh;k% ¾ yHk~ $ f.kp~ 
LokFksZ $ vuh;jA NUn% ¾ NUn $ rfl% ¼yl~½ izR;;A ljFkk ¾ jFkS% lg ¼cgq0½A 
eRizÙkkfHk% ¾ e;k izÙkk% eRizÙkk% ¼r` rr~½ rkfHk%A izÙkk ¾ oz $ nk $Dr $ Vki~A 
ifjpkj;Lo ¾ ifj $ pj~ $ f.kp~ $ yksV~ e0iq0,0o0A 
vH;kl iz'u & 2 
1- ;ejkt vkRe rRo dh dfBurk dh ckr fdl 'yksd la[;k esa djrs gSa \ 
 d- 22osa    [k- 21osa 
 x- 24osa    ?k- 25osa 
2- fjDr LFkku dh iwfrZ djksA 

Lo;a p --------------------- ;kofnPNflA 
3-  ;ejkt }kjk ufpdsrk dks HkkSfrd lq[k dk ykyp nsus dk lgh Øe D;k gS        

d- iq=] ikS=] i'kq] gkFkh] lksuk] ?kksM+k] i`FohA  
 [k- i'kq] gkFkh] lksuk ?kksM+k] i`Foh] iq=] ikS= 
 x- iq=] ikS=] gkFkh] i'kq] ?kksM+k] lksuk] i`FohA 
 ?k- ikS=] iq=] lksuk] gkFkfh] ?kksM+k] i`Foh] i'kqA 
4- lR; dk p;u djsaA 
 d- ufpdsrk izyksHku esa vk;sxkA 
 [k- ufpdsrk izyksHku esa ugha vk;sxkA 
 x- vk Hkh ldrk gS] ugha Hkh vk ldrk gSA 
 ?k- mi;qZDr rhuksaA 
5- fjDr LFkku dks iwjk djsaA 
 euq"; ds fy, tks tks dkeuk;sa -------------------------- gSa] mu lcdks --------------------- 
 ek¡x yksA 
 
 'oksHkkok eR;ZL; ;nUrdSrr 
  losZfUnz;k.kka tj;fUr rst%A 
 vfi lo± thforeYieso 
  roSo okgkLro u`R;xhrsAA26AAA 
vUo;  & gs vUrd! ;r~ 'oksHkkok% ,rr~ ¼dkek%½ eR;ZLFk losZfUnz;k.kka rst% tj;fUr] 
loZe~ vfi thfore~ vYiesoA ro ,o okgk% ro u`R;xhrsA 
vuqokn & ¼ufpdsrk dgrk gS½ gs ;ejkt! tks vkius crk;k os {k.kHkaxqj ;k u'oj gSA 
;g ej.k /kekZ euq"; ds lHkh bfUnz;ksa ds rst dks 'kuS&'kuS lekIr dj nsrh gSA blds 
vykok thou Hkh vYi gh gSA ;s okgu rqEgkjs ikl gh jgs] u`R; vkSj xhr Hkh rqEgkjs 
gh gSaA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ufpdsrk bu Hkksx inkFkZ dh oLrqvksa dks u'oj crkrs gq, 
dgrk gS fd &  
gs vUrd! ¾ gs ;ejkt!( ;r~ 'oksHkkok% ¾ tks vki us crk;k os {k.kHkaxqj ;k u'oj gS( 
,rr~ ¾ ;g( eR;ZL; ¾ ej.k/kekZ euq"; ds( losZfUnz;k.kka ¾ lHkh bfUnz;ksa ds( rst% ¾ 
rst dks( tj;fUr ¾ 'kuS&'kuS lekIr dj nsrk gS( loZe vfi ¾ lEiw.kZ thou Hkh( 
vYieso ¾ FkksM+k gh gS( rc ,o okgk% ¾ okgu rqEgkjs ikl gh jgs( rc u`R;xhrs ¾ 



osn ,oa mifu"kn~                                            BASL-302 

mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky; 85 

 

ùR; vkSj xhr Hkh rqEgkjs gh gSaA rkRi;Z ;g gS fd vkius ftl bu HkkSfrd dk 
izyksHku esjs fy, fn;s gSa] os lc dqN {k.kHkaxqj ,oa u'oj gSaA ;g lq[k okLrfod lq[k 
ugha gSaA bu HkkSfrd oLrqvksa dk ifj.kke bfUnz; rst dks lekIr djrh gSA vr% tks 
dqN Hkh gkFkh vkfn oLrq,sa gSa] os lc vki ds ikl gh jgsa] ;s u`R;] xhr] vIljk;sa vki 
dks gh eqckjd gksA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & 'oksHkkok% ¾ 'o% Hkko% ;s"kka rs ¼cgq0½A tj;fUr ¾ t` $ f.kp~ 
$ yV~ iz0iq0c0A 

u foÙksu riZ.kh;ks euq";ks 
yIL;kegs foÙkenzk{e psRokA 
thfo";keks ;konhf'k";fl Roa 

ojLrq es oj.kh;% l ,okAA27AA 
vUo; & euq";% foÙksu u riZ.kh;%] psr~ Rok vnzk{e foÙka yIL;kegsA ;kor~ Roe~ 
bZf'k";fl thfo";ke%A es oj.kh;% oj% rq l ,oA 
vuqokn & euq"; /ku&lEink ls dHkh r̀fIr ugha izkIr dj ldrkA ;fn vkidk n'kZu 
izkIr gqvk gS] rks /ku Hkh izkIr dj ysaxsA tc rd vki 'kklu djrs jgsaxs] rc rd 
ge thrs jgsaxsA esjs ek¡xus ;ksX; ojnku rks ogh gSA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt }kjk fn;s x;s leLr izyksHkuksa dks egRoghu crkrs 
gq, ufpdsrk dgrk gS fd &  
euq";% ¾ euq"; ;k ekuo( foÙksu u riZ.kh;% ¾ /ku&lEink ls r`fIr izkIr ugha dj 
ldrk( psr~ ¾ ;fn( Roka vnzk{e ¾ vki dk n'kZu izkIr gqvk gS rks( foÙka yIL;kegs ¾ 
/ku Hkh izkIr dj ysaxs( ;kor~ Roe~ ¾ tc rd vki( bZf'k";fl ¾ 'kklu djrs jgsaxs 
;k jkT; djrs jgsaxs( rc rd] ftfo";ke% ¾ ge thou dks /kkj.k fd;s jgsaxs(A ;s 
oj.kh;% ¾ esjs oj.k djus ;ksX; ;k ek¡xus ;ksX;( oj% rq l ,o ¾ ojnku rks og gh 
gSA rkRi;Z ;g gS fd ftl izdkj vkx esa ?kh Mkyus ls vkx c<+rh gS] oSls gh ekuo 
LoHkko gS fd /ku&lEink ls lUrks"k izkIr ugha djrkA mldh dkeukvksa dks vkSj 
vf/kd c<+krk gS vkSj tgk¡ rd ejus dh ckr gS] rks tc rd vki e`R;q ij 'kklu 
djsaxs] rc rd rks ge thfor gh jgsaxsA vr% esjs ek¡xus ;ksX; ojnku rks cl vkRe 
Kku gh gS] vU; ugha gks ldrkA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & riZ.kh;% ¾ r̀i~ r`IrkS $ vuh;j~A yIL;kegs ¾ yHk~ $ y`V~ 
vkReus in m0iq0cgq0A vnzk{e ¾ ǹ'k~ y`³~] m0iq0c0A oj% ¾ o` $ vi~A bZf'k";fl 
¾ bZ'k~ $ yV̀~ e0iq0,0A 

vth;Zrkee`rkukeqisR; 
th;ZUeR;Z% Do/k% LFk% iztkuu~A 

vfHk/;k;Uo.kZjfrizeksnk& 
ufrnh?ksZ thofrs dks jesrAA28AA 

vUo; & d% iztkuu~ th;Zu~ Do/k% LFk% eR;Z% vth;Zrke~ vèrkuke~ misR; 
o.kZjfrizeksnku~ vfHk/;k;u~ vfrnh?kZs thfors jesrA 
vuqokn & dkSu ¼euq";½ o)̀ gksus okyk tkurk gqvk uhps e`R;q yksd esa jgus okyk 
th.kZ u gksrs gq, nsoksa ds laxr izkIr dj :i jax rFkk Hkksx ds vkuUnksa dks le>rs 
gq, cgqr dky rd thou /kkj.k djus esa izse djsxkA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ufpdsrk }kjk Hkksx&foykl dh oLrqvksaa dh rqPNrk dk 
o.kZu djrs gq, rFkk vius ojnku ds egRo dk izfriknu djrs gq, dgk gS fd &  
d% ¾ dkSu ¼euq";½( iztkuu~ th;Zu~ ¾ o`) gksus okyk tkurk gqvk( Do/k% LFk% ¾ 
uhps e`R;q yksd esa jgus okyk( eR;Z% ¾ ej.k /kekZ euq";( vth;Zrke~ ¾ th.kZ u gksrs 
gq, ;k o`)koLFkk dks u tkrs gq,( ve`rkuke~ misR; ¾ nsorkvksa dk laxr izkIr dj 
;k lehi tkdj( o.kZjfrizeksnku~ ¾ :i jax rFkk Hkksxksa ds vkuUnksa dks( vfHk/;k;u~ ¾ 
le>rs gq, ;k fopkj djrs gq,( vfrnh?ksZ ¾ nh?kZdky rd( thfors jesr ¾ thou 
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/kkj.k djus esa izse djsxkA rkRi;Z ;g gS fd gs ;ejkt~! vki Lo;a crkb;s fd vki 
ds lǹ'k vtj&vej nsoksa dk nqyZHk laxfr izkIr dj e`R;q yksd dk ,slk dkSu 
cqf)eku ekuo gksxk tks L=h lkSUn;Z] vkeksn&izeksn esa vklDr jgdj bl lalkj esa 
nh?kZ thou /kkj.k djus esa vkuUn izkIr djsxkA  
O;kdj.kkRed fVIi.kh & vth;Zrke~ ¾ u´~ $ t̀ $ 'kr̀ ¼iq0"k"Bh cgq0½ ve`rkuke~ ¾ 
u e`rk% ve`rk ¼ue~ rr~ iq0½ rs"kke~A eR;Z% ¾ è³~ $ ru~ ¾ erZ% & erZ ,o eR;Z%] erZ 
$ ;r~A Do/k% LFk% ¾ dkS v/k% fr"Brhfr & dq $ v/k% $ LFkk $ dA iztkuu~ ¾ iz 
$ Kk $ 'kr~ ¼iq0iz0,d½A o.kZjfrizeksnku~ ¾ o.ksZ jfr% ¾ o.kZjfr% ¼l0rRiq0½ r;k 
rLFkk% ok izeksnk% o.kZjfrizeksnk ¼r̀ ;k ia rRiq0½ rku~A thfors ¾ tho~ $ DrAA 

;fLefUuna fofpfdRlfUr e`R;ks 
;RlkEijk;s egfr czwfguLrr~A 

;ks·;a ojks xw<+euqizfo"Vs 
ukU;a rLekUufpdsrk o`.khrsAA29AA 

vUo;  & gs èR;ks! ;fLeu~ bna fofpfdRlfUr ;r~ egfr lkEijk;s rr~ u% czwfgA xw<+e 
vuqizfo"V% ;% vU;a oj% rLekr~ v;a ufpdsrk u o.̀khrsA 
vuqokn & gs ;ejkt! ftl lEcU/k esa yksx ;g la'k; djrs gSa ¼vkRek ejus ds ckn 
jgrh ;k ugha½ ml egku vk'p;Ze; ijyksd lEcU/kh vkReKku ds fo"k; esa og vki 
gesa crkb;sA vR;Ur xw<+ cuk gqvk tks oj gS] mls NksM+dj nwljk ojnku ufpdsrk 
ugha ek¡xrkA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ufpdsrk ;ejkt ls vius lEiw.kZ rdks± dk fu"d"kZ crkrs 
gq, dgrk gS fd & 
gs e`R;ks! ¾ gs ;ejkt( ;fLeu~ bna fofpfdRlfUr ¾ ftl lEcU/k esa yksx ;g 'kadk 
djrs gSa fd ejus ds i'pkr vkRek jgrh gS ;k ugha( ;r~ egfr ¾ egku vk'p;Ze;( 
lEijk;s ¾ ijyksd lEcU/kh vkReKku ds fo"k; esa( rr~ u% czwfg ¾ og vki gesa 
mins'k djsa ;k crk;sa( xw<+e vuqizfo"Ve~ ¾ vR;Ur xw<+ ;k jgL; cuk gqvk( ;% ¾ tks 
oj gS( vU;% oj% ¾ mlls nwljk ojnku( v;a ufpdsrk u o`.khrs ¾ ;g ufpdsrk ugha 
ek¡xrkA rkRi;Z ;g gS fd tks bl vkReKku lEcU/kh vuqHkwfr vkidh gS] eq>s d̀ik 
dj ds crk;sa] D;ksafd eq>s bl xw<+ jgL; dks gh tkuuk gS] eq>s nwljk ojnku ugha 
pkfg;sA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & lEijk;s ¾ le~ $ ijk $ b.k~ $ vp~A xw<+e~ ¾ xqg $ 
DrA vuqizfo"V% ¾ vuq $ iz $ fo'k~ $ DrA 
vH;kl iz'u & 3 
1- ,d okD; esa mÙkj nsaA 
 ;ejkt dks vUrd D;ksa dgk x;k gS \ 
2- 'oksHkkoka dk 'kkfCnd vFkZ D;k gS \ 
 d- u'oj    [k- vu'oj 
 x- thou    ?k- e`R;q 
3- lR; dk p;u djsaA 

d- euq"; /ku&lEink ls rÌr gksrk gSA 
[k- euq"; /ku&lEink ls rÌr ugha gksrk gSA 
x- igyk lgh gSA 
?k- nwljk lgh gSA 

4- fjDr LFkku dh iwfrZ djksA 
 ufrnh?ksZ --------------------- jesrA 
5- ufpdsrk vius rdks± dk fu"d"kZ fdl 'yksd esa dgrk gS & 
 d- 26osa    [k- 27osa 
 x- 28osa    ?k- 29osa 
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 3-4  lkjka'k 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki tku pqds gSa fd ufpdsrk }kjk 
;ejkt ls r̀rh; ojnku ds :i esa vkRe Kku dks ek¡xrk gS rFkk ;ejkt }kjk 
ufpdsrk dks fdl izdkj vkRe Kku dh dfBurk rFkk mldks fofo/k izdkj ls 
izyksHku fn;s tkus ds ckn Hkh og vius ojnku ls fMxrk ugha gS vkSj bl izdkj 
;ejkt }kjk ;ksX; vf/kdkjh ds ijh{kk esa og lQyrk izkIr djrk gSA 

3-5 ikfjHkkf"kd 'kCnkofy;k¡ 
1- l`³~dk & ^l`³~dk* 'kCn dk vFkZ 'kadjkpk;Z th us nks izdkj ls fd;k gS & 

¼1½ 'kCnkoyh jRue;h ekyk] ¼2½ deZ dh vdqfRlr xfrA  jRue;h ekyk tks 
vFkZ gS] og oSfnd deZ dk ekxZ & ;Kksa dk ekxZ fu%lUnsg foHkwfr;ksa vkSj 
lèf);ksa dk ekxZ gSA nsoksa dks mudk Hkkx nsdj vuUr yksd dh izkfIr dh 
tkrh gSA nwljs vFkZ esa lkalkfjd lq[k oSHko rFkk vk';qn; ds bPNqd ykSfdd 
O;fDr ds fy, loksZÙke ekxZ oSfnd ;Kksa dk gh gSA buls ;gk¡ mÙke lq[k 
Hkksx dj O;fDr e`R;q ds vuUrj LoxZ lq[k Hkksxrk gSA blhfy, vdqfRlr 
dgk x;k gSA 

2- f=.kkfpdsr & LoxZ dh lk/kuHkwr vfXu ufpdsrkfXu dgykrk gS rFkk bldk 
rhu ckj vuq"Bku djus okyk & f=.kkfpdsr dgk tkrk gSA 

3- 'oksHkkok & vFkkZr~ {k.kHkaxqj ;k {kf.kdA Hkk";dkj us bldk vFkZ fd;k gS fd 
& ^vkus okys dy dks Hkh lfUnX/k lÙkk okys* vFkZ rks ;gh T;knk ;qDr gSA 

 3-6 mÙkjekyk 
vH;kl iz01 1- ¼d½ ;g vfXu fo|k ftldk Kku eSa fn;k gw¡] ;g rqEgkjs 
uke ls tkuh tk;sxhA 
 2- ¼x½ vusd :iksa okyh ekykA 
 3- ¼[k½ rhu ckj 

 4- eksnrsA 
 5- ¼d½ vkRek dk Kku 
vH;kl iz0 2 1- ¼d½ 21 osa 
 2- tho 'kjnksA 
 3- ¼d½ 
 4- ¼[k½ ufpdsrk izyksHku esa ugha vk;sxkA 
 5- nqyZHk] bPNkuqlkjA 
vH;kl iz0 3 1- ;ejkt thou dk vUr djus okys gSaA 
 2- ¼d½ u'oj 
 3- ¼[k½ nwljk lgh gSA 
 4- thfor dksA 
 5- 29osaA 

3-7 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- dBksifu"kn] MkW0 foU/;okfluh ik.Ms;] izdk'kd & Hkonh; izdk'ku] laLdj.k 

& f}rh;] QStkckn&224123 
2- dY;k.k & mifu"kn vad] laLdj.k 2069] xhrk izsl] xksj[kiqj 
3- dBksifu"kn] MkW0 mes'k pUnz ik.Ms;] izdk'k & izkP; Hkkjrh laLFkku] 

xkSreuxj] xksj[kiqj&273009] la0 2004 

 3-8 fucU/kkRed iz'u 
1- eU= la[;k 16] 18] o 23 dh O;k[;k dhft,A  
2- bl bdkbZ dk lkjka'k fyf[k, A 
3- bl bdkbZ ls izkIr f'k{kk,a fyf[k, A 
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bdkbZ - 4 izFke v/;k; ]f}rh;k oYyh lEiw.kZ 
ewy ]vUo;] vFkZ ] O;k[;k]O;kdj.kkfn 

 
bdkbZ dh :ijs[kk  

4-1 izLrkouk  

4-2 mn~ns';  

4-3 o.;Z fo"k; 

4-4 lkjka'k  

4-5  ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh  

4-6 vH;kl iz'uksa ds mRrj  

4-7 lUnHkZ xzUFk  lwph  

4-8 fucU/kkRed iz'u  
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4-1 izLrkouk  
 mifu"knksa lkfgR; Hkkjrh; n'kZu dk ewy vk/kkj gS] ftlesa dBksifu"kn ,d 
yfyr ,oa laokn 'kSyh ij vk/kkfjr nk'kZfud xzUFk gSA dBksifu"kn ls lEcfU/kr ;g 
pkSFkh bdkbZ gSA iwoZ ds bdkb;ksa ds v/;;u ls vki crk ldrs gSa fd ;ejkt ls 
ufpdsrk vius oj dks fdl izdkj euokrk gSA 

izLrqr bdkbZ esa ;ejkt }kjk ije oSjkX;oku rFkk n`<+fu'p;h tkudj 
czãfo|k dk egRo rFkk mins'k nsus dk foospu fd;k x;k gSA bl bdkbZ ds 
v/;;u ds i'pkr~ vki czã fo|k dk egRo rFkk vkRek ds Lo:i dk lE;d~ 
foospu dj ldsaxsA 

4-2 mn~ns';  
bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki crk ldsaxs fd & 
1- ;ejkt us czã fo|k dk egRo fdl izdkj crk;k gSA 
2- Js; rFkk izs; ekxZ dk foospu dSls fd;k x;k gSA 
3- fo|k vkSj vfo|k dk foospu dSls fd;k x;k gSA 
4- vkRek dk Lo:i fdl izdkj cryk;k x;k gSA 
5- dBksifu"kn dh jpuk&'kSyh D;k gSA 

4-3 o.;Z fo"k; 
vU;PNs;ks·U;nqrSo iz;% 

Lrs mHks ukukFksZ iq#"ka fluhr%A 
r;ks Js; vknnkuL; lk/kq Hkofr 
gh;rs·FkkZ| m iz;ks o`.khrsAA1AA 

vUo; & Js;% vU;r~ mr izs;% vU;r~ ,oA ukukFksZ rs mHks iq#"ka fluhr% r;ks% Js;% 
vknnkuL; lk/kq Hkofr] ; m izs;% o.̀khrs vFkkZr~ gh;rsA 
vuqokn & dY;k.k ¼dk ekxZ½ vyx gS vkSj fiz; yxus okyk ¼Hkksx&foykl dk½ ekxZ 
vyx gSA os vyx&vyx iz;kstu okys nksuksa iq#"k dks ck/krs gSa] mu nksuksa esa dY;k.k 
dk ekxZ viukus okys dk dY;k.k gksrk gS rFkk tks izs; dk p;u djrk gS] iq#"kkFkZ 
:i y{; ls ghu gks tkrk gSA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt }kjk fu'p; dj ysus ij fd ufpdsrk czã fo|k 
dk mÙke vf/kdkjh gS] vr% czã fo|k ds egRo dks crykrs gq, dgrs gSa fd &  

Js;% vU;r~ ¾ Js; vFkkZr~ dY;k.k dk ekxZ vyx gS( mr izs;% vU;r~ ,o ¾ izs; 
vFkkZr~ fiz; yxus okys lkalkfjd Hkksx foykl dh izkfIr dk ekxZ vyx gS( ukukFksZ ¾ 
fHkUu&fHkUu Qy iznku djus okys( rs mHks ¾ os nksuksa vFkkZr~ Js; o izs; ( iq#"ka 
fluhr% ¾ iq#"k dks viuh&viuh rjQ vkdf"kZr djrs gSa( r;ks% ¾ mu nksuksa esa( Js;% 
vknnkuL; ¾ dY;k.k ekxZ dks viukus okys dk( lk/kq Hkofr ¾ dY;k.k gksrk gS( ; 
m ¾ rFkk( izs;% o`.khrs ¾ izs; ekxZ vFkkZr lkalkfjd mUufr ds lk/ku dks Lohdkj 
djrk gS vFkkZr~( gh;rs ¾ og eks{k ekxZ ls Hkz"V gks tkrk gSA rkRi;Z ;g gS fd ekuo 
;ksfu lcls mÙke ;ksfu ekuh x;h gSA ekuo vius dY;k.kkFkZ vius bPNkuqlkj lk/kuksa 
dks viukrk gS] mlesa tks O;fDr Js; ekxZ dk oj.k djrk gS] og fuR; Lo:ikuUn 
ml czã dk lk{kkRdkj dj thou ds ije mís'; dks izkIr dj Hkolkxj ls NqVdkjk 
izkIr dj ysrk gS rFkk tks izs; ekxZ dk oj.k djrk gS] og vius iq#"kkFkZ ls Hkz"V 
gksdj pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa esa dekZuqlkj Hkze.k djrk jgrk gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & ukukFksZ ¾ ukuk fofHkUuks viz;kstus ;;ksLrs ¼cgq0½A fluhr% 
¾ f"k´~ $ yV~ iz0f}0A vknnkuL; ¾ vk $ nk $ 'kkup~A gh;rs ¾ gk $ yV~A 
o`.khrs ¾ o`e~ $ yV~A 

Js;'p izs;'p euq";esr 
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LrkS lEijhR; fofoufDr /khj%A 
Js;ks fg /khjks·fHk izs;lks o`.khrs 

izs;kseUnks ;ksxc{ksekn~ o`.khrsAA2AA 
vUo;  & Js;'p izs;'p euq";e~ ,r%A /khj% rkS lEijhR; fofoufDrA /khj% fg izs;% 
vfHk Js;% o`.khrsA eUn% ;ksx{ksekn~ izs;% o.̀khrsA 
vuqokn & Js; rFkk izs; ¼;g nksuksa½ euq"; ds le{k ,d lkFk vkrs gSaA fo}ku mu 
nksuksa dh lE;d foospuk dj iF̀kd&i`Fkd le> ysrk gSA og Js"B cqf) ;qDr euq"; 
izs; dh vis{kk Js; dk oj.k djrk gSA ew[kZ ykSfdd ;ksx {kse dh bPNk ls izs; ekxZ 
dk oj.k djrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt }kjk Js; vkSj izs; ekxZ dks dkSu yksx vioukrs gSa] 
bldk foospu djrs gq, dgrs gSa fd &  

Js;'p izs;'p ¾ Js; rFkk izs; ;s nksuksa( euq";e ,r% ¾ euq"; ds le{k ,d lkFk 
vkrs gSa( /khj% ¾ fo}ku( rkS lEijhR; ¾ mu nksuksa dh Hkfy izdkj ls foospuk dj( 
fofoufDr ¾ i`Fkd&i`Fkd le> ysrk gS( /khj% ¾ fo}ku( fg Js;% vfHk ¾ og Js"B 
cqf) lEiUu euq"; izs; dh vis{kk( Js;% o`.khrs ¾ Ks' elxZ dl gh oj.k djrk gS( 
eUn% ¾ ijUrq ew[kZ( ;ksx{ksekn~ ¾ ykSfdd ;ksx {kse dh bPNk ls( izs;% o`.khrs ¾ izs; 
ekxZ dk gh oj.k djrk gSA rkRi;Z ;g gS fd ftl euq"; dks iqutZUe esa fo'okl 
ugha gS] os bl nso nqyZHk ekuo 'kjhj dks i'kqor Hkksxus esa gh lekIr dj nsrs gSaA Js; 
vkSj izs; ekxZ dk oj.k os ugha dj ikrs gSaA blds xq.k&nks"k ij fopkj ugha dj ikrs 
gSaA ijUrq tks Js"B cqf) ;qDr uhj&{khj foosdh euq"; gSa] os izs; dk R;kx dj Js; 
ekxZ dk gh oj.k djrs gSa] ijUrq tks izkIr oLrq dh j{kk rFkk vizkIr oLrq dh dkeuk 
esa yxs jgus okys ew[kZ izs; ekxZ dk gh oj.k djrs gSaA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & ,r% ¾ vk $ b.k~ xrkS] yV~ iz0f}A lEijhR; ¾ le~ $ ifj 
$ b.k~ $ dRok & Y;i~A fofoufDr ¾ fo $ fofpn~ yV~ iz0,d0A ;ksx{ksekr~ ¾ 
;ksx'p {kse'p ¼}u}½ rLekr~A 

l Roa fiz;ku~ fiz;:ik¡'p dkek & 
ufHk/;k;Uufpdsrks·R;lzk{kh% 
uSrka l`³~dka foÙke;heokIrks 

;L;ka eTtfUr cgoks euq";k%AA3AA 
vUo;  & ¼gs½ ufpdsr%! l Roa fiz;ku~ fiz;:iku~ p dkeku~ vfHk/;k;u~ vR;lzk{kh%A 
,rke~ foÙke;he~ l`³~dka u vokIr% ;Leka cgoks euq";% eTtfUrA 
 
vuqokn & ¼gs½ ufpdsrk! og rqe fiz; yxus okys ¼iq=&ikS= vkfn½ dks vkSj vkd"kZd 
Lo:i okyh ¼vIljk vkfn½ dks bgyksd vkSj ijyksd ds leLr Hkksxksa dks Hkyh izdkj 
lksp le>dj ifjR;kx dj fn;kA bl lEifÙk :i ekyk dks xzg.k ugha fd;k]  
ftlesa vla[; yksx Q¡l tkrs gSaA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa lk/kkj.k euq";ksa ls ufpdsrk dks vyx djrs gq, ;ejkt 
mldh iz'kalk djrs gq, dgrs gSa fd &  

ufpdsr% ¾ gs ufpdsrk! l Roe~ ¾ og rqe( fiz;ku~ ¾ fiz; yxus okys iq=&ikS= 
vkfn( fiz;:iku p ¾ vkSj vkd"kZd Loi okyh vIljk vkfn dks( dkeku~ ¾ dkeukvksa 
vFkkZr~ bgyksd rFkk ijyksd dh dkeukvksa dks( vfHk/;k;u~ ¾ HkyhHkk¡fr lksp 
le>dj( vR;lzk{kh ¾ ifjR;kx dj fn;k ;k NksM+ fn;kA ,rke~ fDre;he~ l̀³~dka ¾ 
bl /ku lEink :ih ek;k dks( u vokIr% ¾ xzg.k ugha fd;k( ;L;ka ¾ ftlesa( cgo% 
euq";k% ¾ vla[;k euq";( eTtfUr ¾ Q¡l tkrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd ;ejkt us 
ufpdsrk dh ijh{kk vusdksa izdkj ls yh] ysfdu ufpdsrk cqf)eku] foosdh rFkk 
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oSjkX; lEiUu gSA vr% og izyksHku dh lkefxz;ksa ds izfr mldh #fp ugha gqbZA blh 
dkj.k ;ejkt mldks czã fo|k dk mÙke vf/kdkjh Lohdkj djrs gSaA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & fiz;:iku~ ¾ fiz;kf.k :ikf.k ;s"kka rs ¼cgq0½A vfHk/;k;u~ ¾ 
vfHk $ /;S $ 'kr` iq0iz0,0A vR;lzk{kh ¾ vfr $ l`t~ $ yq³ e/;e ,0A vokIr% 
¾ v; $ vksi~ $ DrA  

nwjesrs foijhrs fo"kwph 
vfo|k ;k p fo|sfr KkrkA 
fo|kHkhfIlua ufpdsrla eU;s 

u Rok dkek cgoks·yksyqiUrAA4AA 
vUo; & ;k vfo|k fo|k p bfr Kkrk ,rs nwja foijhrs fo"kwph ufpdsrla 
fo|kHkhfIlua eU;s] Rok cgo% vfi dkek u vyksyqiUrA 
vuqokn & tks vfo|k vkSj fo|k uke ls izfl) gS] ;s nksuksa foijhr rFkk fHkUu&fHkUu 
Qy nsus okyh gSaA rqe ufpdsrk dks fo|k dk bPNqd ekurk gw¡w ¼D;ksafd½ rqEgsa cgqr 
lh Hkh dkeuk;sa izyksfHkr ugha dj ldhaA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt Js; rFkk izs; dk foospu djus ds i'pkr~ fo|k 
vkSj vfo|k dh foospu djrs gq, ufpdsrk ls dgrs gSa fd &  
;k vfo|k fo|k p ¾ tks vfo|k vkSj fo|k uke ls izfl) gS( ,rs nwja ¾ ;s nksuksa 
vR;f/kd( foijhrs ¾ fojks/kh ;k foijhr( fo"kwph ¾ fHkUu&fHkUu Qy nsus okyh gSa( 
ufpdsrla ¾ rqe ufpdsrk dks( fo|kfHkfIl ¾ fo|k dk vfHkyk"kh ;k bPNqd( eU;s ¾ 
ekurk gw¡( ¼D;ksafd½ Rok cgo% ¾ rqEgsa vusd izdkj dh ;k cgqr lh( vfHk ¾ Hkh( dkek 
u ¾ dkeuk;sa u( vyksyqiUr ¾ izyksfHkr dj ldhA rkRi;Z ;g gs fd fo|k vkSj 
vfo|k izfl) lk/ku gSa] ,d nwljs ds ijLij fojks/kh gSa] fdUrq fo|k dk bPNqd 
O;fDr lEiw.kZ Hkksx&foykl dh oLrqvksa dks nq%[k Lo:i ekudj mldk ifjR;kx dj 
nsrk gSA rqEgkjs vUnj ys'k ek= Hkh fdlh izdkj dk bu dkeukvksa ds izfr yksHk ugha 
gSA  
O;kdj.kkRed fVIi.kh & Kkrk ¾ Kk $ Dr $ Vki~A foijhrs ¾ fo $ ifj $ b.k~ 
xrkS $ Dr ¼L=h&izFkek f}o½A fo"kwph ¾ fo"kq $ v´~p ¼xrkS½ $ fDou~ $ ³hi~A 
fo|kHkhfIlue~ ¾ fo|ke~ vHkhfIlrhfr fo|kHkhIlh & fo|k $ vfHk $ vki~ $ lu~ $ 
ftfuA                vfo|k;keUrjs orZekuk% 

Lo;a /khjk% if.MrEeU;ekuk%A 
nUnzE;ek.kk% ifj;fUr ew<+k 

vU/ksuSo uh;ekuk ;FkkU/kk%AA5AA 
vUo; & vfo|k;ke~ vUrs orZekuk% Lo;a /khjk% if.MrEeU;ekuk% nUnzE;ek.kk% ew<+k 
vU/ksu ,o u;ekuk% ;Fkk vU/kk% ¼rFkk½ ifj;fUrA 
vuqokn & vfo|k ds vUnj jgdj ¼Hkh½ vius vkidks cqf)eku rFkk if.Mr ekuus 
okys] fofHkUu ;ksfu;ksa esa HkVdrs gq, ew<+ ¼ew[kZ½ euq"; oSls gh HkVdrs gSa] tSls vU/ks 
euq"; }kjk ys tk;s tkrs gq, vU/kkA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt }kjk fo|k vfHkyk"kh euq"; ds vfrfjDr euq"; dh 
nqxZfr dh ckr djrs gq, dgrs gSa fd & 

vfo|k;ke~ vUrjs orZekuk ¾ vfo|k ds Hkhrj jgdj Hkh( Lo;a /khjk% ¾ vius vki dks 
cqf)eku( if.MreU;ekuk ¾ rFkk if.Mr ekuus okys( nzUnzE;ek.kk% ¾ ukuk ;ksfu;ksa esa 
HkVdrs gq,( ew<+k ¾ ew[kZ euq";( vU/ksu ,o fu;ekuk% ¾ vU/ks O;fDr }kjk pyk;s tkus 
okys( ;Fkk vU/kk ¾ ftl izdkj vU/kk( ifj;fUr ¾ HkVdrs jgrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd 
fdlh vU/ks O;fDr dk ekxZ fn[kkus okyk vU/kk fey tk;] rks vius xUrO; LFkku u 
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igq¡pdj chp esa gh Bksdjsa [kkrk gqvk fou"V gks tkrk gS] oSls gh euq"; pkSjklh yk[k 
;ksfu;ksa rFkk ujd vkfn yksd esa tkdj fofHkUu izdkj ls d"V dks Hkksxrs jgrs gSa 
rFkk 'kkL= dk vYi Kku izkIr dj Lo;a dks cqf)eku ,oa fo}ku eku cSBrs gSaA  

O;kdj.kkRed fVIi.kh & eU;ekuk% ¾ eu~ $ Kkus $ 'kkup~ iq0iz0 cgqopuA ifj;fUr 
¾ ifj $ b.k~ xrkS] yV~ iz0o0o0A ew<+k ¾ eqg~ $ Dr iq0iz0cgq0A uh;ekuk% ¾ uh $ 
;d~ $ 'kkup~ iq0iz0cgq0A 

u lkEijk;% izfrHkkfr okya 

izek|Ura foÙkeksgsu ew<+e~A 

v;a yksdks ukfLr ij bfr ekuh 

iqu% iquoZ'keki|rs esAA6AA 

vUo;  & foÙkeksgsu ew<+a izek|Ura ckya lkEijk;% u izfrHkkfr% v;a yksdks ij% ukfLr & 
bfr ekuh iqu% iqu% es o'ke~ vki|rsA 

vuqokn & /ku ds eksg ds dkj.k eksfgr ous izekn djrs gq, vKkuh dks e`R;q ds ckn 
¼ijyksd½ fn[kkbZ ugha nsrkA ;gh izR;{k fn[kkbZ nsus okyk yksd gh lR; gS] blds 
flok; nwljk dqN Hkh ugha] bl izdkj ekuus okys ckjEckj esjs o'k esa vFkkZr~ ;ejkt 
ds o'k esa vkrs gSa 

O;k[;k & izLrqr eU= esa vYiKkuh euq"; dh nqxZfr dk o.kZu djrs gq, ;ejkt 
ufpdsrk ls dgrs gSa fd & 

foÙkeksgsu ¾ /ku ds yksHk ds dkj.k eksfgr( ew<+s ¾ vKkuh( izek|Ura ¾ izekn djrs 
gq,( ckya ¾ ew[kZ dks( lEijk;% ¾ ijyksd( u izfrHkkfr ¾ fn[kkbZ ugha nsrk gS( v; 
yksdks ij% ukfLr ¾ ;g izR;{k fn[kkbZ nsus okyk yksd gh lR; gS blds flok nwljk 
dqN Hkh ugha( bfr ekuh ¾ bl izdkj ekuus okys( iqu% iqu% ¾ ckj&ckj( es o'ke~ 
vki|rs ¾ esjs o'k esa vkrs jgrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd ,sls izeknh euq"; dks ijyksd 
ugha fn[kkbZ iM+rk A bl HkkSfrd txr dks gh lR; eku cSBrs gSa vkSj Hkksxksa esa 
vklDr jgdj viuk thou O;FkZ esa u"V dj nsrs gSa vkSj ckj&ckj vius deks± ds 
Qy ds vuqlkj èR;q ds o'k esa vkrs jgrs gSaA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & izek|Ure~ ¾ iz $ efn ¼g"ksZ½ $ 'kr~A ekuh ¾ eu~ $ 
f.kfu%A vki|rs ¾ v $ in~ yV~ iz0,0o0A 

Jo.kk;kfi cgqfHk;ksZ u yH;% 

'k`.oUrks·fi cgoks ;a u fo|q%A 

vk'p;ksZoDrk dq'kyks·L; yC/kk 

'p;ksZ Kkrk dq'kykuqf'k"V%AA7AA 

vUo;  & ;% cgqfHk% Jo.kk; vfi u yH;% ;a cgo% 'k̀.oUr% vfi e fo|q%] vL; oDrk 
vk'p;Z% yC/kk vk'p;Z%] dq'kykuqf'k"V% Kkrk ¼p½ vk'p;Z%A 

vuqokn & ftl vkRek dk Kku cgqr yksxksa dks lquus dks Hkh ugha feyrk] ftl 
¼vkRe Kku½ dks cgqrksa ls lqudj Hkh tku ugha ikrs] ,sls bl xw<+ vkRe rRo dk 
o.kZu djus okyk egkiq#"k Hkh vk'p;Z ls izkIr gksrk gSA ¼vkSj½ ;ksX; mins'k nsus 
okyksa ds mins'k ls ¼mls½ tku ysus okyk Hkh vk'p;Ze; gksrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa vkRe Kku dh nqyZHkrk dk mins'k djrs gq, ;ejkt dgrs 
gSa fd & 
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;% ¾ ftl vkRe rRo dks( cgqfHk% ¾ cgqr yksxksa dks( Jo.kk; vfi u yH;% ¾ lquus 
dks Hkh izkIr ugha gksrk( ;a ¾ ftl vkRe rRo dks( cgo% ¾ cgqr ls yksx( 'k.̀oUr 
vfi ¾ lqudj Hkh vFkkZr~ mlds kjs esa lqudj Hkh( u fo|q% ¾ ¼mldk½ Kku izkIr 
ugha dj ikrs( vL; oDrk vk'p;Z% ¾ bldk lE;d~ izdkj ls mins'k djus okyk 
oDrk Hkh nqyZHk gS ;k vk'p;Ze; gS( yC/kk vk'p;Z% ¾ bldk Kku izkIr djus okyk 
Jksrk Hkh vk'p;Ze; gS vFkkZr~ dksbZ ,d gh Jksrk bldk Kku izkIr dj ikrk gS( 
dq'kykuqf'k"V% ¾ ;ksX; mins'k nsus okyksa ds minsd'k ls( Kkrk ¾ mls tku ysus 
okyk( vk'p;Z% ¾ vk';Ze; gksrk gSA rkRi;Z ;g gS fd vkRe rRo dksbZ lk/kkj.k oLrq 
ugha gSA bl lalkj esa ,sls cgqr ls yksx gSa] ftudks bl vkRe rRo dh ppkZ rd 
lquus dks izkIr ugha gksrh] cgqr ls ,sls euq"; gSa] tks bls lqudj Hkh blds okLrfod 
Lo:i dk Kku izkIr ughas dj ikrsA bl vkRe rRo dk mins'k djus okys mins'kd 
Hkh fcjys gksrs gS] tks bldk lE;d foospu dj lds rFkk lkFk gh ,sls Kkuh 
egkiq#"k Hkh vk'p;Z ds leku gksrs gSa tks bldk Kku izkIr dj ldsa vkSj dq'ky 
mins'kd }kjk mins'k fd;k x;k vkRe rRo dk lE;d~ Kku izkIr djus okyk Hkh 
nqyZHk gh gksrk gSA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & yH;% ¾ yHk~ $ ;r~A 'k̀.oUr% ¾ 'k̀ $ 'kr̀ iq0iz0c0A fo|q% 
¾ fon~ Kkus $ fof/k fy³~ iz0cgq0A vuqf'k"V% ¾ vuq $ 'kkl $ Dr&fdr~A oDrk ¾ 
op~ $ r̀p~ iz0iz0,0A yC/kk ¾ yHk~ $ r̀p~A Kkrk ¾ Kk $ rp̀~ iq0iz0,0A 

u ujs.kkojs.k izksDr ,o 

lqfoKs;ks cgq/kk fpUR;eku%A 

vuU;izsDrs xfrj= ukLrR; 

th;ku~ árD;Ze.kqizHkk.kkr~AA8AA 

vUo; & cgq/kk fpUR;eku% ,"k% vojs.k ujs.k izkDr% u lqfoKs;% vuU; izksDrs v=  

xfr% ukfLr] fg v.kqizek.kkr~ v.kh;ku~ vrdZ;e~A 

vuqokn & fofo/k izdkj ls fopkj fd;s tkus ij ¼Hkh½ ;g vkRe rRo vYi Kku okys 
euq"; }kjk cryk, tkus ij ljyrk iwoZd Ks; ugha gksrk( fdlh Kkuh iq#"k }kjk 
mins'k fd;s tkus ij Hkh bl ¼vkRe rRo½ ds fo"k; esa euq"; dk izos'k ugha gks ikrk] 
D;ksafd ¼;g½ lw{e oLrqvksa ls Hkh vf/kd lw{e gS ¼vr%½ rdZ ls ijs gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt dq'kykuqf'k"V Kkrk dks vk'p;Z :i ekuus esa dkj.k 
crykrs gq, dgrs gSa fd & 

cgq/kk fpUR;eku% ¾ fofo/k izdkj ls fopkj fd;s tkus ij Hkh( ,"k% ¾ ;g vkRe rRo( 
vojs.k ujs.k ¾ vYi Kku okys euq"; }kjk( izksDr% ¾ cryk;s tkus ij( u lqfoKs;% 
¾ ljyrkiwoZd Ks; uga gksrk( vuU; izDrs ¾ fdlh Kku lEiUu euq"; }kjk mins'k 
fd;s tkus ij Hkh( v= xfr% ukfLr ¾ bl vkRe rRo ds fo"k; esa euq"; dk izos'k 
ugha gks ikrk( fg ¾ D;ksafd( v.kqizek.kkr~ ¾ ;g vkRe rRo lw{e oLrqvksa ls Hkh( 
v.kh;ku~ ¾ vf/kd lw{e gS blfy,( vrD;Ze~ ¾ rdZ ls ijs gS vFkkZr~ rdZ }kjk Hkh 
bldk Kku izkIr ugha fd;k tk ldrkA rkRi;Z ;g gS fd bl izd̀fr ds 
lw{ekfrlw{e inkFkks± ls Hkh lw{e ;g vkRe rRo gSA lk/kkj.k euq";ksa }kjk bldh 
O;k[;k fd;s tkus ij bl vkReKku dk Qy izkIr ugha gksrk vkSj u gh rdZ vkfn 
;qfDr ls gh blds okLrfod Lo:i dk Kku izkIr fd;k tk ldrk gSA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & vojs.k ¾ u oj% voj% ¼u´~ rRiq#"k½ rsuk izksDrk% ¾ iz $ 
op~ $ DrA lqfoKs;% ¾ lq $ fo $ Kk $ ;r~A fpUR;eku% ¾ fpUr~ $ ;d~ $ 
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'kkup~A vuU;izksDrs ¾ vfo|eku% vU;% ;Lekr~ l% vuU;% ¼cgq0½A v.kh;keu~ ¾ v.kq 
$ bZ;lqu~ iq0iz0,0A v.kqizek.kkr~ ¾ v.kqa izek.kA ;L; l% ¼cgq0½ rLekr~A 
vH;kl iz'u & 1 
1- Js; vkSj izs; dk D;k vFkZ gS \ 
2- fjDr LFku dh iwfrZ dhft;sA 
 izs;ks eUnks ---------------------- o`.khrsA 
3- fo|k rFkk vfo|k dh O;k[;k fdl 'yksd esa dh xbZ gS \ 
 d- rhljs [k- pkSFks 
 x- ik¡pos ?k- NBs 
4- lR; dk p;u djsaA 
 d- vU/kk vU/ks }kjk ekxZ ikj djk;k tk ldrk gSA 
 [k- vU/kk vU/ks }kjk ekxZ ikj ugha djk;k tk ldrk gSA 
 x- nksuksa ekxZ ikj dj tkrs gSaA 
 ?k- mi;qZDr esa nwljkA 
5- lw{e ls Hkh lw{e dkSu gS \ 
 d- vkRek [k- txr 
 x- ek;k ?k- ek;k dh 'kfDr;k¡ 
 

uS"kk rdZs.k efrjkius;k 
izksDrkU;suSo lqKkuk; izs"BA 
;ka Roeki% lR;/k`froZrkfl 

Rokn`³~ uks Hkw;kUufpdsr%AA9AA 
vUo;  & izs"B! lqKkuk; ,"kk efr% ;ka Roeki%] vU;su ,o izksDrk vkius;k u rdsZ.kA 
crA lR;/kf̀r% vflA ufpdsr% u% Rokn`d~ iz"Vk Hkw;kr~A 
vuqokn & gs fiz;re~! Hkyh izdkj tkuus ds fy,] ;g cqf)] ftldks rqeus izkIr fd;k  

gS] vU; xq# vkfn ds }kjk dgh gqbZ tkuus ;ksX; gksrh gSA rdZ ls izkIr ugha gks 
ldrhA izlUurk dh ckr gS fd rqe mÙke /kS;Z'kkyh gks] gs ufpdsrk! rqEgkjs leku 
iz'uksa dks iwNus okyk gesa feyk djsA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt vkRe rRo ds fo"k; esa vuqeku vkfn rdZ dh 
vleFkZrk dh O;k[;k djrs gq, dgrs gSa fd &  
izs"B! ¾ gs fiz;re~( lqKkuk; ¾ lE;d~ izdkj ;k Hkyh izdkj tkuus ds fy,( ,"kka 
efr ¾ ;g cqf)( ;ka Roeki% ¾ ftldks rqeus izkIr fd;k gS( vU;su ,o izksDr% ¾ xq# 
vkfn nwljs ds }kjk dgh gqbZ tkuus ds fy, gksrk gS( rdsZ.k u vkifu;k ¾ rdZ ls 
izkIr ugha gks ldrh( cr ¾ lpeqp gh ;k izlUurk dh ckr gS fd( lR;/k`fr% ¾ rqe 
/kS;Z'kkyh( vfl ¾ gks( ufpdsr% ¾ gs fufpdsrk( u Rokǹd~ iz"Vk Hkw;kr~ ¾ rqEgkjs 
leku iz'uksa dks iwNus okyk gesa feyk djsA rkRri;Z ;g gS fd ufpdsrk dh ifo= 
cqf) vkSj mldh vkRe Kku esa fu"Bk dks ns[kdj ;ejkt dks vfr izlUurk gks jgh 
gSA rqEgkjs tSlk ftKklq eq>s ges'kk feyk djsA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & vkius;k ¾ vk $ vi~ $ uh $ ;r~A lqKkuk; ¾ lq lqUnja 
Kkua lqKkua ¼izkfn½ rLeSA vki% ¾ vki~ $ yq³~ e0,0A lR;/kf̀r% ¾ lR;k /k̀fr;ZL; 
l% ¼cgq0½A Rokn`d~ ¾ ;q"en~ $ ǹ'k~ $ fDou~ iq0iz0,0A Hkw;kr~ ¾ Hkw $ vk'khfyZ³~ 
iz0,0A iz"Vk ¾ izPN~ $ rp̀~ drZfj] iq0iz0,0A 

tkukE;g¡ 'kosf/kfjR;fuR;a 
u á/kzqoS% izkI;rs fg /kzqoa rr~A 

rrks e;k ufpdsrkf'prks·fXu & 
jfuR;SnzZO;S% izkIrokufLe fuR;e~AA10AA 
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vUo; & vga tkufe 'ksof/k bfr vfuR;a fg v/kzqoS% rr~ fg /kzoqa u izkI;rs rr~ e;k 
ufpdsr% vfXu% fpr% vfuR;S% nzO;S% fuR;s izkIroku~ vfLeA 
vuqokn & eSa tkurk gw¡ fd deZ Qy :ih lkalkfjd fuf/k vfuR; gS] D;ksafd 
fouk'k'khy inkFkks± ls fuR; inkFkZ ijekRek dks izkIr ugha fd;k tk ldrk] bl 
dkj.k esjs }kjk ufpdsr uke ds vfXu dk p;u fd;k x;k ¼bl izdkj½ vfuR; 
inkFkks± ls fuR; ¼ijein½ dks izkIr gqvk gw¡A 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt vius fu"dke Hkko dh iz'kalk djrs gq, ufpdsrk ls 
dgrs gSa fd &  
vga tkukfe ¾ eSa tkurk gw¡ fd( 'ksof/k bfr vfuR;a ¾ deZ Qy :ih lkalkfjd fuf/k 
vfuR; gS( fg ¾ D;ksafd( v/kqzoS% rr~ fg /kzqoa u izkI;rs ¾ fouk'k'khy inkFkks± ls fuR; 
inkFkZ ijeczã dks izkIr ugha fd;k tk ldrk( rr~ e;k ¾ bl dkj.k esjs }kjk 
drZO; cqf) ls( ufpdsr% vfXu ¾ ufpdsr uked vfXu dk( fpr% ¾ p;u fd;k 
x;k( vfuR;S% nzO;S% ¾ vfuR; inkFkks± ls( fuR;a izkIroku vfLe ¾ vfuR; inkFkks± 
¼lk/kuksa½ ls vFkkZr~ ;K vkfn vuq"Bku ls fuR; ijekRek dks izkIr gqvk gSA rkRi;Z 
;g gS fd ;ejkt fu"dke Hkko ls ufpds vfXu dk p;u dj] ftldks vfuR; lk/ku 
os Lohdkj djrs gSa] mlds fuR; inkFkZ ijeczã ijes'oj dks izkIr gq, gSa] D;ksafd og 
tkurs gSa bl yksd rFkk ijyksd deZ Qy :ih Hkksx&foykl dh fuf/k ,d fnu 
fou"V gksus okyh rFkk u'oj gS] blfy, ml fuf/k dks vfuR; ekuk vkSj ml vfuR; 
ls fuR; dh izkfIr ugha gksus dh ckr dghA gk¡ ;fn QysPN ls jfgr vius drZO; 
cqf) dk vkJ; ysdj dk;Z fd;k tk;] rks czã dh izkfIr lEHko gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & tkukfe ¾ Kk $ fei~ m0iq0,0A 

dkeL;fIra txr% izfr"Bka 
ØrksjkuUR;eHk;L; ikjeA 

Lrksea egn`:xk;a izfr"Bka n`"Vok 
/k`R;k /khjks ufpdsrks·R;lzk{kh%AA11AA 

vUo; & ¼gs½ ufpdsr%A /khj% ¼Roe~½ dkeL; vkfIra txr% izfr"Bka] Ørks% vuUR;e~] 
vHk;L; ikje~] Lrksea egr~ m:xk;a izfr"Bka n`"V~ok /k`R;k vR;lzk{khA 
vuqokn & ¼gs½ ufpdsrk! /kS;Z'kkyh ¼rqeus½ dkeukvksa dh izkfIr dh] tks txr dk 
vk/kkj] ;K dk fpjdkyhu Qy] fuHkZ;rk dh lhek dks iz'kaluh; ,oa egku xfr dks 
rFkk nh?kZdky rd ds fLFkfr ls lEiUu gS] ,sls LoxZ yksd dks ns[kdj Hkh rqeus /kS;Z 
ds lkFk mldk ifjR;kx dj fn;kA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ftl fu"dke Hkko dh ppkZ iwoZ eU= esa fd;k x;k gS] og 
lc dqN ufpdsrk esa iw.kZ :i ls fo|eku gSA blfy, ;ejkt mldh iz'kalk djrs 
gq, dgrs gSa fd &  

ufpdsr% ¾ gs ufpdsrk( /khjr% ¾ /kS;Z'kkyh ;k /kS;Z lEiUu rqeus( dkeL; vkfIr ¾ 
dkeukvksa dh izkfIr dh( txr% izfr"Bk ¾ txr dk vk/kkj( Ørks vuUR;e~ ¾ ;K dk 
fpjdkyhu Qy( vHk;LFk ikje~ ¾ fuHkZ;rk dh lek dks( Lrksea egr~ ¾ Lrqfr ;k 
iz'kaluh;( m#xk;a ¾ egku xfr dks( izfr"Bk ¾ nh?kZ dky rd dh fLFkfr ls lEiUu 
,sls LoxZ yksd dks( ǹ"V~ok ¾ ns[kdj Hkh( /k̀R;k ¾ rqeus /kS;Z ds lkFk( vR;lzk{kh ¾ 
ifjR;kx dj fn;kA rkRi;Z ;g gS fd rqe ufpdsrk loZJs"B cqf)eku~ ,oa fu"dke 
Hkko ls iw.kZ gks rqEgkjs le{k eSaus LoxZ yksd ds lq[kksa dks] ;Kkfn 'kqHk deks± dk Qy] 
fpjLFkk;h Qy bu lcdk /kS;Z ds lkFk ifjR;kx dj fn;kA bu lcds izfr rqEgkjk 
eu rfud Hkh vklDr ugha gqvkA vr% eSa ekurk gw¡ fd rqe cqf)eku~ vkSj vkRe Kku 
izkIr djus ds vf/kdkjh gksA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & vkfIre~ ¾ vki~ $ fDru~ f}0,0A izfr"Bke~ ¾ iz % LFkk $ 
v³~ $ rki~A vuUR;e~ ¾ vuUr $ ";´~A m#xk;e~ ¾ m#% xk;% xfr% b fr] re~ 
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¼deZ0½A izfr"Bka ¾ izfr $ LFKk $ v³~ Hkkos $ Vki~ f}0,0A vR;lzk{kh ¾ vfr $ 
l`t~ $ yq³~ e0,0A 

ra nqnZ'ka xw<+euqizfo"Va 
xqgkfgra xg~ojs"Ba iqjk.ke~A 
v/;kRe;ksxkf/kxesu nsoa 

eRok /khjks g"kZ'kksdkS tgkfrAA12AA 
vUo;  & /khj% ra nqnZ'ka xw<+e~ vuqizfo"Va xqgkfgra xg~ojs"Ba iqjk.ka nsoa 
v/;kRe;ksxkf/kxesu eRok g"kZ'kksdkS tgkfrA 
vuqokn & foosdh ml dfBurk ls ns[ks tkus ;ksX;] ek;k ds insZ esa fNis jgus okys] 
lcds ân; :ih xqQk esa fLFkr lalkj :ih xgu ou esa jgus okys] izkphu] ijeczã 
dks v/;kRe ;ksx dh izkfIr }kjk HkyhHkk¡fr le>dj g"kZ vkSj 'kksd dks NksM+ nsrk gSA  

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt ufpdsrk esa ije rRo dk ftKklq ekudj mlds  

vUnj czã dks tkuus dh ftKklk mRiUu djrs gq, czã dh efgek dk o.kZu djrs  

gq, dgrs gSa fd & 

/khjr% ¾ /kS;Zoku ;k foosdh iq#"k( ra nqnZ'ka ¾ ml dfBurk ls ns[ks tkus ;ksX;( xw<+e~ 
vuqizfo"Va ¾ ;ksx ek;k ds insZ esa fNis jgus okys( xqgkfgra ¾ lcds ân; :ih xqQk 
esa fLFkr( xg~ojs"Ba ¾ lalkj :ih xgu ou esa jgus okys( iqjk.ka ¾ izkphu ;k lukru( 
nsoa ¾ ijekRek dks( v/;kRe;ksxkf/kxesu~ ¾ v/;kRe ;ksx dh izkfIr ds }kjk( eRok ¾ 
le>dj( g"kZ'kksdkS tgkfr ¾ g"kZ vkSj 'kksd dks NksM+ nsrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd ;g 
lalkj ,d xgu ou ds leku gS] ysfdu og czã ls ijs ugha gSA czã loZ O;kid gS 
vkSj ;ksxek;k ds insZ esa fNik gqvk gSA vr,o vR;Ur xw<+ gSA tks izk.kh fujUrj 
v/;kRe ds ek/;e ls ml czã esa lk/k yxk;s jgrk gS] mlds vUrjeu esa g"kZ vkSj 
fo"kkn :ih cht loZnk u"V gks tkrs gSaA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & nqnZ'kZe~ ¾ nqj~ $ n`'k~ $ [ky~A xw<+e~ ¾ xqg $ Dr $ re~A 
xqgkfgre~ ¾ xqgk;ke~ vkfgr% ¾ xqgkfgr% raA xg~ojs"Ba ¾ xg~ojs $ LFkk $ d% 
drZfjA iq1j.ke~ ¾ iqjk $ g~;qA v/;kRe;ksxkf/kxe% ¾ v/;kRea ;ksx% v/;kRe ;ksx 
rL; vf/kxe% izkfIr bfr ¼"0r0½ rsu~A 

,rPNzqRok laifjx`á eR;Z% 
izo`á /kE;Ze.kqesrekI;A 

l eksnrs eksnuh;¡~ fg yC/ok 
foor̀¡~ ln~e ufpdsrla eU;sAA13AA 

vUo;  & l% eR;Z% ,rr~ JqRok lEifjxá̀] izoá̀] ,re~ v.kqa /kE;Ze~ vkI; eksnuh;a 
yC/ok eksnrsA ufpdsrla izfr rr~ ln~e foo`ra eU;sA 
vuqokn & ;g ej.k /kekZ euq"; bl vkRe rRo ds fo"k; esa lqu dj Hkyh izdkj ls 
fpUru dj ds mRd`"V Kku izkIr dj blds lw{e /keZ dks tku dj vkuUn Lo:i 
czã dks izkIr dj fujUrj vkuUn dk vuqHko djrk gSA ¼rqe½ ufpdsrk ds fy, eks{k 
dk }kj [kqyk gqvk ekurk gw¡wA  

O;k[;k & izLrqr eU= esa og czã nqnZ'k gksus ij Hkh izkIr fd;k tk ldrk gS] bldk 
foospu djrs gq, ;ejkt dgrs gSa fd &  

l% eR;Z% ¾ og euq"; tks ej.k /kekZ gS( ,rr~ JqRok ¾ bl vkRe rRo ds fo"k; esa 
lqudj( lEifjx`á ¾ Hkyh izdkj ls opkj dj ds ;k fpUru dj ds( izoá̀ ¾ 
mRd`"V Kku izkIr dj( ,rr~ v.kqa /kE;Ze~ ¾ blds lw{e /keZ dks( vkI; ¾ izkIr dj( 
eksnuh;a ¾ vkuUn Lo:i czã dks( yC/ok ¾ izkIr dj( eksnrs ¾ vkuUn dk gh 
vuqHko djrs gSa( ufpdsrla izfr ¾ ufpdsrk ds fy, rks( rr~ ln~; foo`ra eU;s ¾ 
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eks{k dk }kj eSa [kqyk gqvk ekurk gw¡A rkRi;Z ;g gS fd ufpdsrk dks ftrus Hkh xq.k 
;ejkt us crk;s] os lc mlesa fo|eku gSaA og ckyd lkalkfjdrk ls loZFkk nwj gS 
rFkk mlus bfUnz;ksa ij fot; izkIr fd;k gSA mlds bUgha lc xq.kksa dks ns[kdj 
;ejkt mlds fy, eks{k dk }kj [kqyk ekurs gSaA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & lEifjx`á ¾ lE~ $ ifj $ xzg~ $ DRok $ Y;i~A izoá̀ ¾ 
iz $ c`g~ $ DRok $ Y;i~A /kE;Ze~ ¾ /keZ $ ;r~A vkI; ¾ vk $ vkIy ̀$ DRok $ 
Y;i~A 

vU;= /kekZnU;=k/kekZn~ 
vU;=kLekRd`rkd`rkr~A 
vU;= HkwrkPp HkO;kPp 

;ÙkRi';fl r}nAA14AA 
vUo; & /kekZr~ vU;=] v/kekZr~ vU;=] vLekr~ d`rkd̀rkr` vU;=] Hkwrkr~ p HkO;kr~ p 
vU;=] ;r~ rr~ i';fl rr~ onA 
vuqokn & ¼ufpdsrk dgrk gS½ /keZ ls i`Fkd~ v/keZ ls i`Fkd] bl dk;Z dkj.k lEiw.kZ 
txr ls i`Fkd~] Hkwr] orZeku rFkk Hkfo"; ls i`Fkd~] ftl vkRe rRo dks tkurs gS] 
mls crkb;sA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ckyd ufpdsrk esa ;ejkt }kjk vkRe rRo dh egÙkk 
lqudj iqu% ftKklk mRiUu gqbZ vkSj og ftKklk izdV djrk gqvk dgrk gS fd & 
/kekZr~ vU;= ¾ /keZ ls i`Fkd~( v/kekZr~ vU;= ¾ v/keZ ls i`Fkd~( vLekr~ d̀rkdr̀kr~ 
vU;= ¾ bl dk;Z vkSj dkj.k :i lEiw.kZ txr ls i`Fkd~( Hkwrkr~ p HkO;kr~ p 
vU;= ¾ Hkwr] orZeku rFkk Hkfo"; ls i`Fkd~( ;r~ rr~ i';fl ¾ ftl vkRe rRo dk 
Kku vkidks gS ;k ftl vkRek dks vki tkurs gSa( rr~ on ¾ mls esjs fy, mins'k 
dhft;s ;k dFku dhft;sA rkRi;Z ;g gS fd ;g vkRek /keZ&v/keZ ls vrhr gS] 
dkyksa dh ifjf/k ls ck¡/kk ugha tk ldrk] dk;Z dkj.k Hkko ls i`Fkd gS] vFkkZr~ bl 
lalkj ls i`Fkd gSA bl izdkj ds Lo:i okys ftl vkRe rRo dks vki tkurs gSa] 
mls esjs fy, dFku dhft;sA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & d̀rkd`rkr~ ¾ d̀ra p vd̀ra p rLekr~ ¼l0}U}½A Hkwrkr~ ¾ 
Hkw $ Dr ia0,0o0A HkO;kr~ ¾ Hkw $ ;r~ ¼ia0,0o0½ 

losZ osnk% ;RinekeufUr 
rik¡fl lokZf.k p ;}nfUrA 
;fnPNUrks czãp;± pjfUr 

rÙks in¡~ laxzgs.k czohE;ksfeR;srr~AA15AA 
vUo; & losZ osnk% ;r~ ina vkeufUr] lokZf.k rik¡fl p ;r~ onfUr] ;r~ bPNUr% 
czãp;± pjfUr] rr~ ina rs laxzgs.k czehfe ,rr~ vksme~ bfrA 
vuqokn & lHkh osn ftl ije rRo dk foospu djrs gSa vkSj lHkh izdkj dh 
riL;k;sa ftldh izkfIr ds lk/ku gSa] ftldh bPNk djrs gq, ¼O;fDr½ czãp;Z dk 
vkpj.k djrs gSa] ml ije rRo dks lkjka'k :i esa rqEgsa crykrk gw¡] og ^vksme~* v{kj 
gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ufpdsrk ds iz'u ds mÙkj esa ;ejkt vksadkj v{kj dk 
mins'k nsrs gq, dgrs gSa fd & 

losZ osnk% ¾ lHkh osn( ;r~ ina vkeufUr ¾ ftl ije rRo] ije y{; vFkkZr~ czã 
dk foospu djrs gSa( lokZf.k rik¡fl ¾ lHKh izdkj dh riL;k,¡( ;r~ onfUr ¾ 
ftldh izkfIr ds lk/ku gSa( ;r~ bPNUr% ¾ ftldh dkeuk djrs gq,( czãp;Z± pjfUr 
¾ czãp;Z ozr dk ikyu ;k vkpj.k djrs gSa( rr~ ina ¾ ml ije in dks( rs 
laxzgs.k ¾ rqEgsa la{ksi esa ;k lkjka'k :i esa( czohfe ¾ crykrk gw¡( ,rr~ vksme~ bfr ¾ 
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og v{kj vksadkj gSA rkRi;Z ;g gS fd ;ejkt ml ije czã dk okpd 'kCn vksadkj 
v{kj dks crykdj mlds egRo dks izfrikfnr fd;k gS fd lHkh osnksa dk tks vfUre 
y{; gS] lHkh izdkj dh riL;k;sa ftldh izkfIr ds lk/ku gSa] O;fDr ml ije rRo 
dh izkfIr ds fy, gh czãp;Z ozr dk ikyu djrk gS] og 'kCn vksadkj gS] ftldks 
la{ksi esa eSa rqEgkjs fy, crkrk gw¡A 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & vkeufUr ¾ vk $ Euk $ yV~ iz0iq0c0A laxzgs.k ¾ le~ $ 
xzg $ vi~A v¡ ¾ vksfefr frlzks ekk=k ¾ v $ m $ e~A 

,rn~/;sok{kja czã ,rn~/osok{kja ije~A 

,rn~/;sok{kja KkRok ;ks ;fnPNfr rL; rr~!AA16AA 

vUo;  & ,rn~ fg v{kje~ ,o czãA ,rn~ fg v{kjeso ija ¼czã½A ,rn~ fg v{kjeso 
KkRok ;% ;n~~ bfPNfr rr~A 

vuqokn & ;g v{kj gh czã gS] ;g v{kj gh ije czã gSA blh Å¡ v{kj dk Kku 
izkIr dj ¼euq";½ ftldh bPNk djrk gS] mls og izkIr gks tkrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt ^Å¡* v{kj dks vHksn ǹf"V ls O;k[;k djrs gq, 
dgrs gSa fd & 
,rr~ fg v{kja , czã ¾ ;g gh v{kj vFkkZr~ Å¡dkj czã gS rFkk( ,rn~ fg v{kjeso 
ija ¾ ;g gh v{kj Å¡dkj ije~ czã Hkh gS( ,rn~ fg v{kjeso KkRok ¾ blh v{kj 
czã dk Kku izkIr dj euq";( ;n~ bPNfr rr~ ¾ ftl in dh ;k tks dkeuk djrk 
gS mls og fey tkrk gSA rkRi;Z ;g gS fd ;g iz.kok{kj vksadkj gh czã rFkk ije 
czã ds :i esa izfrf"Br gSA uke rFkk ukeh ds Hksn ls jfgr tks lk/kd bl ds 
okLrfod Lo:i dks tku tkrk gS] ogh viuh bPNkuqlkj in ;k y{; dks izkIr 
djrk gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & v{kje~ ¾ {kjrhfr {kje~ u {kje bfr v{kje~ ¼u´~ rRiq0½ {kj~ 
$ vp~A czã ¾ o`g~ $ efuu~A 
vH;kl iz'u & 2 

1- lR; dk p;u djsaA 
vkRek dks rdZ vkfn izek.kksa ls tkuk tk ldrk gSA ¼lR;@vlR;½ 

2- ufpdsrk ds Hkksx oSjkX; dh iz'kalk fdl eU= esa dh xbZ gS \ 
 d- 10osa    [k- 11osa 
 x- 12osa    ?k- 13osa 
3- fjDr LFkku dh iwfrZ djksA 
 ra nqnZ'k± -------------------- vuqJfo"VaA 
4- ;ejkt ufpdsrk dks czã ds okpd 'kCn ds :i esa D;k dgrs gSa \ 
5- Å¡ gh v{kj czã gS rFk ogh ije czã gS] fdl 'yksd esa crk;k x;k gS \ 
 d- 16osa    [k- 18osa 
 x- 15osa    ?k- 20osa 

,rnkyEcu¡~ Js"BesrnkyEcua ije~A 
,rnkyEcu~¡ KkRok czãyksds egh;rsAA17AA 

vUo;  & ,rr~ Js"BekyEcue~ ,rr~ ije vkyEcue~] ,rr~ vkyEcua KkRok czãyksds 
egh;rsA 

vuqokn & ;g gh vfr mÙke gS] ;g gh ije vkJ; gS] bl vkyEcu dks tku dj 
¼euq";½ czã ds yksd esa izfrf"Br gksrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa iz.kok{kj dks gh lk/kd dk vkyEcu crkrs gq, ;ejkt 
dgrs gSa fd & 
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,rr~ Js"BekyEcue~ ¾ ;g iz.kok{kj gh czã dh izkfIr esa Js"B vkyEcu gS( ,rr~ 
ije vkyEcue~ ¾ ;gh ije vkJ; Hkh gS( ,rr~ vkYecUe~ KkRok ¾ bl vkyEcu dk 
lE;d izdkj ls Kku izkIr dj lk/kd x.k( czãyksds egh;rs ¾ czã ds yksd esa 
izfrf"Br gksrs gSaA ;gk¡ ij Hkh ml czã dh efgek dk gh o.kZu fd;k x;k gSA ml 
vksadkj ds vfrfjDr dqN Hkh ugha gSA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & Js"Be~ ¾ iz'kL; $ b"Bu~A vkyEcue~ ¾ vk $ yEc~ $ 
Y;qV & vr~A egh;rs ¾ egh³~ $ ;d~A 

u tk;rs fez;rs ok foif'pr~ & 
Uuk;a dqrf'pUu oHkwo df'pr~A 
vtks fuR;% 'kk'orks·;a iqjk.kks 
u gU;rs gU;ekus 'kjhjsAA18AA 

vUo; & v;a foif'pr~ u tk;rs ¼u½ fez;rs okA v;a dqrf'pr~ u cHkwo ¼v;a½ df'pr~ 
u cHkwo] vt% fuR;% 'kk'or% iqjk.k% v;a 'kjhjs gU;ekus u gU;rsA 
vuqokn & ;g lR; Kku Lo:i vkRek u mRiUu gksrk gS vFkok ¼u½ ejrk gSA ;g 
u rks Lo;a fdlh ls mRiUu gqvk gS vkSj u blls dksbZ mRiUu gSA ¼;g½ vktUek] 
fuR;] ges'kk ,djl esa jgus okyk] izkphu gSA ;g 'kjhj ds u"V gksus ij Hkh u"V 
ugha gksrkA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ufpdsrk }kjk ek¡xs x;s rhljk ojnku vkRek ds Lo:i dk 
o.kZu djrs gq, ;ejkt dgrs gSa fd & 

v;a foif'pr~ ¾ ;g lR; Kku Lo:i vkRek ;k czã Kkuh vkRek( u tk;rs ¾ 
mRiUu ugha gksrk( ¼u½ fez;rs ok ¾ vFkok u ejrk gS( v;a dqrf'pr~ u cHkwo ¾ ;g 
u rks fdlh ls mRiUu gqvk gS( ¼v;a½ df'pr~ u cHkwo ¾ vkSj u bll;s dksbZ mRiUu 
gqvk gS( vt% ¾ vtUek( fuR;% ¾ fuR;( 'kk'or% ¾ ges'kk ,d jl esa jgus okyk( 
iqjk.k% ¾ izkphu gS( v;a 'kjhjs ¾ ;g 'kjhj ds( gU;ekus u gU;rs ¾ u"V gksus ij Hkh 
u"V ugha gksrkA rkRi;Z ;g gS fd ftl le; rd ekuo dks viuh fuR;rk rFkk 
fodkj jfgrrk dk vuqHko ugha gksrk vkSj ekuo tc rd vius vki dks 'kjhjkfn 
vfuR; oLrqvksa ls fHkUu ugha le> ysrk] rc rd u O;fDr esa oSjkX; Hkko gksrk gS 
vkSj u gh mlds vUreZu esa fuR; Lo:i dh vfHkyk"kk gh mRiUu gks ldrh gSA 
bldks ;g Kku gksuk pkfg;s fd vkRek vfuR;] fouk'kh] tM+ 'kjhj rFkk Hkksxksa ls 
okLrfod :i ls lEc) ugha gS] D;ksafd ;g vkRek fuR;] vukfn rFkk vuUr gS] u 
rks bldk dksbZ dk;Z gS vkSj u gh dkj.kA blfy, ;g tUe&ej.k ls loZFkk fHkUu gS 
rFkk lnk ,d jl jgus okyk vkSj fufoZdkj gSA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & foif'pr~ ¾ fo $ iz $ fpr~ $ fDoi~A vt% ¾ u´~ $ tu~ 
$ ·% drZfjA gU;ekus ¾ gu~ $ ;d~ $ 'kkup~A gU;rs ¾ gu~ $ ;d~ yV~ iz0,0A 

gUrk psUeU;rs gUrqa gr'psUeU;rs gre~A 

mHkkS rkS u fotkuhrks uk;a gfUr u gU;rsAA19AA 

vUo; & psr% gUrk ¼vkRekua½ gUrqa eU;rs] psr~ gr% gra eU;rs( mHkkS rkS u fotkuhr% 
¼;rks fg½ v;a u gfUr u ¼p½ gU;rsA 

vuqokn & ;fn ekjus okyk ¼bl vkRek dks½ ekjs tkus ;ksX; ekurk gS] ¼vkSj½ ;fn 
ekjk x;k O;fDr bldks ejk gqvk le>rk gS] rks os nksuksa ;g ugha tkurs gSa fd ;g 
vkRek u ejrh gS vkSj u gh ¼fdlh ds }kjk½ ekjh tkrh gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt vkRek ds Lo:i dh ppkZ djrs gq, 'kjhjkfn ds 
u"V gksus ij Hkh vkRek dh lÙkk dk mins'k nsrs gq, dgrs gSa fd &  
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psr% ¾ ;fn( gUrk ¾ ekjus okyk ¼vkRek dks½( gUrqa eU;rs ¾ ekjs tkus ;ksX; ;k 
ck/; ekurk gS( psr~ ¾ ;fn( go% ¾ ejus okyk( gra eU;rs ¾ vius dks ekjk x;k 
ekurk gS( mHkkS rkS ¾ rks os nksuksa( u fotkuhr% ¾ ;g ugha tkurs gSa vFkkZr~ og 
vkRek ds okLrfod Lo:i dks ugha tkurs] D;ksafd( v;a u gfUr ¾ ;g vkRek u 
ejrh gS( u gU;rs ¾ u gh fdlh ds }kjk ekjh tkrh gSA rkRi;Z ;g gS fd iwoZ of.kZr 
'yksd esa vkRek dks vtUek] fufoZdkj vkfn laKkvksa ls vfHkfgr fd;k x;k gSA ;g 
vkRek u ejus okyh gS vkSj u gh fdlh ds }kjk ekjs tkus ;ksX; gSA bl izdkj dh 
vKkurk ls f?kjs jgus okys ges'kk HkzkfUr dh fLFkfr esa iM+s jgrs gSa] D;ksafd foHk~ ds 
ln`'k ;g vkRek Hkh O;kid gSA ;g 'kL= lU/kku ls ifjPNsfnr ugha fd;k tk ldrk 
gSA bl izdkj ls euq"; 'kjhj ds Hkksxksa dh vfuR;rk rFkk vkRek dh fuR;rk ij 
fopkj dj] lq[k Hkksx dh vk'kk dk R;kx dj lq[k Lo:i vkuUne; czã dks loZnk 
izkIr djrk gSA  

O;kdj.kkRed fVIi.kh & gUrk ¾ gu~ $ rp̀~A fotkuhr% ¾ fo $ Kk $ yV~ izFkek 
f}0o0A psr~ ¾ ;g ;fn dk i;kZ;okph gSA 

v.kksj.kh;kUegrks egh;k & 
ukRekL; tUrksfuZfgrks xqgk;ke~A 

reØrq% i';fr ohr'kksdks 
/kkrq izlkknkUefgekuekReu%AA20AA 

vUo;  & v.kks% v.kh;ku~ egr% eg;ku~ vkRek ;L; tUrks% xqgk;ka fufgr%A vØrq 
/kkrqizlknkr~ vkReu% efgekua ra i';fr] ohr'kksd% ¼p Hkofr½A 

vuqokn & lw{e ls Hkh c<+dj vf/kd lw{e] egku vkdkj okys inkFkks± ls Hkh egku  

¼cM+k½ vkRek bl thokRek ds ân; :ih xqQk esa fNik jgrk gSA drZO; deZ ds cU/ku 
ls eqDr ¼ekuo½ 'kksd eqDr gksdj ml ijeczã ijes'oj dh d`ik ls gh ml vkRek 
dh efgek dks ns[k ikrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt }kjk vkRe rRo ds o.kZu ds i'pkr~ loZfu;Urk] 
lokZ/kkj fuR;Lo:ikRd ijeczã ds Lo:i dh ppkZ djrs gq, dgk x;k gS fd & 

v.kks% ¾ lw{e ls) v.kh;ku~ ¾ vfr lw{e vFkkZr~ lw{e ls Hkh c<+dj lw{erj( egr% 
egh;ku~ ¾ egku ls Hkh egkure~( vkRek ¾ ijeczã( ;L; tUrks% ¾ ftl euq"; ds( 
xqgk;ka fufgr% ¾ ân; :ih xqQk esa fNik jgrk gS( vØrq% ¾ dkeuk jfgr ;k drZO; 
deZ ds cU/ku ls iw.kZr;k eqDr( /kkrqizlknkr~ ¾ ml czã dh dìk ls gh( vkReu% ¾ 
vkRek dh( efgekua ¾ efgek dks( ra i';fr ¾ mls ns[k ikrk gS( ohr'kksd% ¾ 'kksd 
eqDr gksdjA dgus dk Hkko ;g gS fd ijeczã ml thokRek ds vR;Ur lehi] tgk¡ 
og Lo;a jgrk gS] ogha ân; :ih xqQk esa fNis gq, gSa] rc Hkh ;g mldh vksj ugha 
ns[krk] D;ksfd Hkksxksa esa fyIr jgrk gSA blfy, ekuo 'kjhj ikdj Hkh rqPN izkf.k;ksa 
dh Hkkafr viuk thou u"V djrk gS] ijUrq tks euq"; dkeuk jfgr Hkksxksa ls fojr 
gksdj lk/kuk djrk gS] og ml czã dh d̀ik ikdj vkRek ds n'kZu djrk gS rFkk 
lkalkfjd cU/kuksa rFkk lq[k&nq%[k dks ikj dj tkrk gSA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & v.kq ¾ v.kq $ bZ;lqu~ iq0iz0,0A egh;ku~ ¾ egr~ $ 
bZ;lqu~A vØrq% ¾ vfo|ekuk% d̀rok% ;L; l% ¼cgq0½A for'kksd% ¾ ohr% 'kksd% ;L; 
l% ¼cgq0½ efgekue~ ¾ egr~ $ befup] iq0f}0,0A 

vklhuks nwja cztfr 'k;kuks ;kfr loZr%A 

dLra enkena nsoa enU;ks KkrqgZfrAA21AA 
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vUo; & vlhur% nqja cztfr] 'k;ku% loZr% ;kfr] ra enkena nsoa enU;% d% Kkrqe 
vgZfrA 

vuqokn & ¼og czã½ cSBk gksus ij Hkh nwj rd pyk tkrk gSA lksrk gqvk Hkh lHkh 
vksj xeu djrk gSA ml ,s'o;Z ds en ls mUer u gksus okys nso dks eq>ls 
vfrfjDr vU; dkSu tkuus esa leFkZ gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa czã dh loZO;kidrk] fu'Qyrk dks fu"dke Hkko okyk 
iq#"k gh vkRelk{kkRdkj djrk gSA bldk miU;kl djrs gq, ;ejkt dgrs gSa fd & 

vklhu% nwja cztfr ¾ og czã ,d txg cSBk gksus ij Hkh nwj rd xeu djrk gS( 
'k;ku% loZr% ;kfr ¾ lksrk gqvk Hkh lHkh vksj pyk tkrk gS( ra enkena nsoa ¾ ml 
,s'o;Z ds en ls mUer~ u gksus okys nso dks( enU;% d% ¾ esjs vfrfjDr dkSu( Kkrqe~ 
vgZfr ¾ tkuus esa leFkZ gks ldrk gS] vFkkZr~ dksbZ ughaA rkRi;Z ;g gS fd ml czã 
dh ,d gh le; esa fo:) /keZ mldk fn[kkbZ nsrk gS] tgk¡ ,d vksj fLFkr jgrs gq, 
Hkh nwj rd tkrk gSA blls vkRek dh loZO;kidrk ifjyf{kr gksrh gSA lks;k gqvk 
gksus ij Hkh pyrk jgrk gSA ^enkene~* dk rkRi;Z ;g gS fd vUr%dj.k esa lRo xq.k 
dh of̀Ùk lq[kkRed ,oa jtksxq.k dh of̀Ùk nq%[kkRed gksrh gSA mlls mifgr vkRek 
lrxq.k dh izcyrk ds dkj.k lq[kh ,oa jtksxq.k dh izcyrk ds dkj.k nq%[kh izrhr 
gksrk gSA ijUrq tks okLrfod :i ls fuR;kuUn Lo:i gS] mls vUr%dj.kkRed lq[k 
nq%[kkRed o`fÙk;ksa ls mlesa dksbZ vUrj ugha gksrkA O;kogkfjd :i esa lq[k&nq%[k dk 
vuqHko djrk gSA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & vklhu% ¾ vkl~ $ 'kkup~A 'k;ku% ¾ 'kh $ 'kkup~A 
enkene~ ¾ en'p ven'p bfr] re~ ¼deZ/kkj;½ 

v'kjhj¡ 'kjhjs"ouoLFks"oofLFkre~A 

egkUra foHkqekRekua eRok /khjks u 'kkspfrAA22AA 

vUo; & /khj% 'kjhjs"kq v'kjhje~ vuoLFks"kq vofLFkra egkUra foHkqekRekua eRok u 
'kkspfrA 

vuqokn & cqf)eku egkiq#"k 'kjhjksa esa 'kjhj jfgr] vFkkZr~ i`Fkd :i esa jgus okys 
u'oj oLrqvksa esa fuR; :i esa fLFkr egku lHkh vksj O;kIr bl vkRek dks tkudj 
fdlh izdkj dk 'kksd ugha djrkA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt ml czã dh efgek dks tkuus okys iq#"k dh 
igpku crkrs gq, dgrs gSa fd & 

/khj% ¾ cqf)eku ;k /kS;Z'kkyh iq#"k( 'kjhjs"kq v'kjhje~ ¾ 'kjhjksa esa 'kjhj jfgr vFkkZr~ 
i`Fkd Lo:i okyk( vuoLFks"kq ¾ u'oj oLrqvksa esa( vofLFkra ¾ fuR; :i esa fLFkr( 
egkUra ¾ egku( foHkqa vkRekua ¾ loZ= O;kIr bl vkRek dks( eRok ¾ tkudj( u 
'kkspfr ¾ fdlh izdkj dk 'kksd ugha djrkA rkRi;Z ;g gS fd ekuo 'kjhj vfuR; 
vkSj fouk'k'khy gSA bl fouk'k'khy 'kjhj esa og v'kjhjh vkRek vfopy Hkko ls 
fLFkr jgrk gSA tks egkiq#"k blds okLrfod Lo:i dks tku tkrk gS] og fdlh 
izdkj dk 'kksd ugha djrkA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & v'kjhje~ ¾ vfo|ekua 'kjhja ;L; l% ¼cgq0½ re~A vuoLFks"kq 
¾ vfo|ekuk voLFkk vofLFkfr% ;s"kka rs ¼cgq0½ rs"kqA 

uk;ekRek izopusu yH;ks 
u es/k;k u cgquk JqrsuA 
;esoS"k o`.kqrs rsu yH; & 
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LrL;S"k vkRek foo.̀kars ru¡~Loke~AA23AA 
vUo;  & v;ekRek u izopusu] u es/k;k] u cgquk Jqrsu yH;%A ,"k ;a o.̀kqrs rsu ,o 
yH;% ,"k vkRek Lok ruw¡ rL; foo.̀kqrsA 
vuqokn & ;g ije czã ijekRek u osn ,oa 'kkL=ksa ds mins'k ls] u rkfdZd cqf) 
ls] u cgqr lquus ls gh izkIr gksrk gSA ;g ftldk Lo;a oj.k djrk gS] mls gh izkIr 
gksrk gSA ;g vkRek vius fu'Ny ,oa lw{e 'kjhj dks mlds fy, izdkf'kr djrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt ijeczã ds lEcU/k esa crkrs gSa fd og ekuo ds 
iq#"kkFkhZ }kjk izkIr ugha gks] vfirq ftldk og Lo;a oj.k djrs gSa mls gh izkIr gksrs 
gSaA v;ekRek ¾ ;g ijeczã ijekRek( u izopusu ¾ u osn ,oa 'kkL=ksa ds mins'k ls( 
u es/k;k ¾ u gh rkfdZd cqf) ls( u cgquk ¾ u fofHkUu izdkj dh ckrksa dks lquus 
ls( yH;% ¾ izkIr gksrk gSA ,"k ;a o`.kqrs ¾ ;g ftldk Lo;a oj.k djrk gS( rsu ,o 
yH;% ¾ mls gh izkIr gksrk gS( ,"k vkRek ¾ ;g ijekRek( Loka ruw¡ ¾ vius 
okLrfod lw{e 'kjhj dks( rL; o.̀kqrs ¾ mlds fy, izdV djrk gSA Hkko ;g gS fd 
tks iafDr xksLokeh th us fy[kh gS fd & ^^lksb tkub tsfg nsgqa tukbZA tkur rqEgj 
rqEgb gksb tkbAA** mlh izdkj bl czã dk Hkh Lo:i gSA ;g czã u yPNsnkj 
Hkk"k.k ls] u rdZ'khy cqf) ls vkSj u mls gh izkIrs gksrs gSa] tks ijekRek ds ckjs esa 
cgqr dqN lqurs gSaA os rks mls gh izkIr gksrs gSa] ftldk og Lo;a oj.k djsa vkSj 
mlds fy, viuk ek;k :ih ;ofud gVk dj vius vkuUne; fuR; Lo:i dk 
n'kZu djkrs gSaA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & izopusu ¾ iz $ Do $ Y;qV~ & vu~ rsuA foo.̀kqrs ¾ fo $ 
o`t~ $ yV~ iz0iq0,0A 

ukfojrks nq'pfjrkUuk'kkUrks uk lekfgr%A 

uk'kkUrekulks okfi izKkusuSuekIuq;kr~AA24AA 

vUo;  & u nq'pfjrkr~ vfojr%] u v'kkUr%] u vlekfgr%] u ok v'kkUrekul% vfi 
,oa izKkusu vkIuq;kr~A 

vuqokn & u rks cqjs deZ esa layXu O;fDr izkIr djrk gS] u rks og izkIr dj ldrk 
gS ftldh bfUnz;k¡ v'kkUr gSa] u og izkIr djrk gS ftldk eu ,dkxzfpr ugha gS] 
vFkok og Hkh ugha izkIr djrk gS ftldk eu v'kkUr gSA og Hkh lw{e cqf) ds }kjk 
vkRek dks ugha izkIr dj ldrkA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ijeczã fdldks izkIr gksrs gSa] bldk o.kZu djrs gq, 
;ejkt dgrs gSa fd & 

u nq'pfjrkr~ vfojr% ¾ u rks cqjs deZ ls fojr euq"; izkIr djrs gSa( u v'kkUr% ¾ 
u vla;fer bfUnz; okyk O;fDr izkIr djrk gS( u vlekfgr% ¾ u vla;fer eu 
okyk O;fDr( u ok v'kkUrekul% ¾ vFkok u ftldk eu v'kkUr gS og Hkh ugha 
izkIr djrk( ,ua ¾ bldks vFkkZr czã dks( izKkusu vkIuq;kr~ ¾ ugha izkIr dj 
ldrkA rkRi;Z ;g gS fd tks euq"; fujUrj cqjs dk;ks± esa layXu jgrk gS] og] 
ftldh bfUnz;k¡] cqf)] eu vius o'k esa ugha jgrh gS] os lHkh ml czã dks 
okLrfodrk ls fojr jgdj pkSjklh yk[k ;ksfu;ksa esa HkVdrs jgrs gSa] ijUrq os czã ls 
vkRe lk{kkRdkj djus esa leFkZ ugha gks ldrsA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & vfojr% ¾ u fojr% ¼u´~ rRiq0½ fo $ je~ $ DrA 
nq'pfjrkr~ ¾ nq"Va pfjra bfr nq'pfjre~ pj~ $ Dr ¾ nql~ $ pfjre~A v'kkUr% ¾ 
'ke~ $ DrA vlekfgre~ ¾ le~ $ vk $ /kk $ DrA v'kkUrekul% ¾ v'kkUra ekula 
;L; l% ¼cgq0 l0½A iztkusu~ ¾ iz % Kk $ R;qr~A 

;L; czã p {ks=a p mHks Hkor vksnu%A 
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e`R;q;ZL;ksilspua d bRFkk osn ;= l%AA25AA 

vUo; & ;L; czã p {ks=a p mHks vksnu% Hkor%] ;L; èR;q% milspua l% ;= bRFkk 
d% osnA 

vuqokn & ¼lagkj dh fLFkfr esa½ ftl vkRek ds fy, czkã.k rFkk {k=h; vksnu 
¼pkoy½ ds ln`'k gksrs gSa] ftlds fy, e`R;q mils;u ¼lgk;d HkksT; lkexzh nky] 
rjdkjh vkfn½ curs gSa] og czã tgk¡ gS] lkekU; cqf) dk dkSu euq"; ¼mls½ tku 
ikrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa czã rRo dks lqu dj rFkk fopkj dj ds Hkh ekuo mls 
D;ksa ugha le> ikrk] bl ij ;ejkt dgrs gSa fd & 
;L; czã p {k=a p ¾ ftl czã ds fy, czkã.k rFkk {k=h;( mHks vksnu% Hkor% ¾ 
;g nksuksa vksnu vFkkZr~ pkoy ds leku HkksT; inkFkZ gksrs gSa( ;L; ¾ ftl czã ds 
fy,( e`R;q% ¾ èR;q milspua ¾ milspu vFkkZr~ pkoy ds lkFk [kk;s tkus okys 
lgk;d HkksT; inkFkZ curs gSa( l% ;=% og czã tgk¡ vkSj( bRFkk ¾ ftl izdkj dk 
gS( d% osn ¾ dkSu tku ldrk gSA rkRi;Z ;g gS fd czã dh izkfIr ds fy, ekuo 
'kjhjksa esa czkã.k rFkk /keZ j{kd {k=h; dks Js"B ekuk x;k gS] ysfdu lagkj dh fLFkfr 
esa os dky ds xzkl cu tkrs gSa rFkk bu lc dks ekjus okys e`R;q Hkh milspu cu 
tkrs gSa] rks ,sls lc dk lagkj djus okys ml ije czã ijes'oj dks dkSu tku 
ldrk gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & vksnu% ¾ mUnh Dysnus $ ;q-~ $ vu~A milspua ¾ mi~ $ 
flp~ $ Y;qqV~ vuA 
vH;kl iz'u & 3 

1- ^Å¡* D;k gS \ 
 d- v{kj czã   [k- lxq.k czã 
 x- fuxqZ.k czã   ?k- lxq.k o fuxqZ.k czã 
2- lR; dk p;u djsaA 
 d- vkRek ejus okyk gSA   

[k- vkRek ekjus okyk gSA 
 x- vkRek u rks ejus okyk gS u ekjus okyk gSA 
 ?k- vkRek vfuR; gSA 
3- fjDr LFkku dh iwfrZ djksA 
 v.kksj.kh;ku~ ------------------------- egh;ku~A 
4- vkRek fdls izkIr gksrk gS \ 
5- lagkj dky esa czkã.k] {k=h; rFkk e`R;q fdldk HkksT; inkFkZ curs gSa \ 
 d- dky    [k- czã 
 x- tho    ?k- txr 

4-4  lkjka'k 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ ;g tku pqds gSa fd ;ejkt }kjk fd;s x;s 
Js; vkSj izs; dk o.kZu vkRe Kku dk egRo] vkRek dk Lo:i] vksadkj v{kj dk 
egRo] czã dk Lo:i] mlds izkfIr ds lk/ku rFkk izkfIr esa ck/kd rRoksa dh O;k[;k 
rFkk lagkj dh fLFkfr dk o.kZu vkfn dh vfHkO;fDr Bhd ls dj ldsaxsA 

4-5 ikfjHkkf"kd 'kCnkofy;k¡ 

4- Js; vkSj izs; & Js; dk vFkZ gS Js"B ;k dY;k.kdkjh rFkk izs; dk vFkZ gS 
fiz; yxus okys Hkksx inkFkZA lajpuk dh nf̀"V ls Js;l rFkk izs;l nksuksa gh 
'kCn fo'ks"k.k gksus ij laKk ds leku iz;ksx gksrs gSaA dBksifu"kn esa Js;l dks 
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fo|k vFkkZr~ dY;k.k dk ekxZ rFkk izs;l dks vfo|k vFkkZr~ fiz; vkSj 
vdY;k.kdkjh ekxZ cryk;k x;k gSA 

5- 'oksHkok% ¾ 'o% Hkko% ;s"kka rsA vFkkZr~ {kf.kdA Hkk";dkj us bldk vFkZ fy[krs 
gq, dgk gS fd & vkus okys dy dks Hkh lafnX/k lÙkk okysA ;g vFkZ T;knk 
mi;qDr gS D;ksafd igys vFkZ esa lÙkk fuf'pr eku yh x;h] tks lEHkkfor 
lR; rks gS] ijUrq fuf'pr ugha gSA 

6- deZKku & leqPp; ls izkIr lcls Js"B in czã dk gS] ;Kksa dk tks Js"B 
Qy gS] og czã in dh izkfIr gSA ml czã dks izkIr dj lkjh bPNk;sa euq"; 
dh lekIr gks tkrh gSaA 

7- 'ksof/k & bldk vFkZ gS fuf/k] dks"kA tSlk fd 'kadj us dgk gS fd & 
^^'ksof/kfuZf/k% deZQyy{k.kks fuf/kZfj.k izkF;ZrsA** Hkk"; ls ;g Hkh Li"V gS fd 
oSfnd ;Kkfn deks± dk QyHkwr mÙke ,s'o;Z vuFkZ fuf/k dh Hkkafr vfHkyk"kk 
;qDr gksus ls bl eU= esa ^'ksof/k* dgk x;k gS] fdUrq ;g Hkh vfuR; gh gSA 

8- _r & _r dk vFkZ gksrk gS deZ QyA bldh lR;rk ;k vfuok;Zrk ds 
dkj.k gh ;g 'kCn uSfrd O;oLFkk rFkk lR; dk cks/kd gks x;kA 

 4-6 vH;kl iz'uksa dh mÙkjekyk 

vH;kl iz01 1- ¼d½ Js; dk vFkZ gS dY;k.kdkjh ekxZ rFkk iz;s dk vFkZ gS 
fiz; yxus okyk vFkkZr~ Hkksx foykl dk ekxZA 

 2- ;ksx{ksekn~ 
 3- ¼[k½ pkSFks 

 4- ¼?k½ mi;qZDr esa nwljk 
 5- ¼d½ vkRek 
vH;kl iz0 2 1- ¼d½ vlR; 
 2- ¼[k½ 11osa 
 3- xw<+e~ 
 4- czã ds okpd v{kj ds :i esa ^Å¡* dks crk;k gSA 
 5- ¼d½ 16osa 
vH;kl iz0 3 1- ¼d½ v{kj czãA 
 2- ¼x½ vkRek u ejus okyk gS] u ekjus okyk gSA 
 3- egrks 
 4- vkRek ftldk Lo;a oj.k djrk gS] mlh dks izkIr gksrk gSA 
 5- ¼[k½ czã 

4-7 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- dBksifu"kn] MkW0 foU/;okfluh ik.Ms;] izdk'kd & Hkonh; izdk'ku] laLdj.k 

& f}rh;] QStkckn&224123 
2- dY;k.k & mifu"kn vad] laLdj.k 2069] xhrk izsl] xksj[kiqj 
3- dBksifu"kn] MkW0 mes'k pUnz ik.Ms;] izdk'k & izkP; Hkkjrh laLFkku] 

xkSreuxj] xksj[kiqj&273009] la0 2004 

 4-8 fucU/kkRed iz'u 

1- eU= la[;k 22] 23] o 25 dh O;k[;k dhft,A  

2- bl bdkbZ dk lkjka'k fyf[k, A 

3- bl bdkbZ ls izkIr f'k{kk,a fyf[k, A 
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bdkbZ - 5 izFke v/;k; ]r`rh;k oYyh lEiw.kZ 
ewy ]vUo;] vFkZ ] O;k[;k]O;kdj.kkfn 

 
bdkbZ dh :ijs[kk  

5-1 izLrkouk  

5-2 mn~ns';  

5-3 o.;Z fo"k; 

5-4 lkjka'k  

5-5  ikfjHkkf"kd 'kCnkoyh  

5-6 vH;kl iz'uksa ds mRrj  

5-7 lUnHkZ xzUFk  lwph  

5-8 fucU/kkRed iz'u  
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5-1 izLrkouk  

 Hkkjrh; mifu"kn lkfgR; og̀nkdkj :i esa O;kIr gS] ftlesa dBksifu"kn 
mifu"kn~ lkfgR; dk vkdkj xzUFk gSA bl mifu"kn ls lEcfU/kr ;g ik¡poh bdkbZ 
gSA iwoZ ds bdkb;ksa ds v/;;u ds i'pkr~ vki crk ldrs gSa fd ;ejkt us ufpdsrk 
dks vkRek ds Kku lEcU/kh foospu fdl izdkj izLrqr fd;k gSA 

izLrqr bdkbZ esa vc ;ejkt }kjk ml czã izkfIr ds lk/ku dks jFk&jFkh ds 
:id ds ek/;e ls fo'ysf"kr fd;k x;k gSA bl bdkbZ ds v/;;uksijkUr vki 
jFk&jFkh :id ds egRo dks rFkk vkRe lk{kkRdkj ds ek/;e ls lkalkfjd thou ds 
ca/ku ls O;fDr dSls NqVdkjk izkIr djrk gS] fo'ys"k.k dj ldsaxsA 

5-2 mn~ns';  

bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki crk ldsaxs fd & 
1- ;ejkt us jFk&jFkh dk :id dSls crk;k gSA 
2- jFk&jFkh ds ek/;e ls bfUnz;ksa ij fot; dSls izkIr fd;k tk ldrk gSA 
3- czã vkSj vij czã nksuksa dh mi;ksfxrk dh O;k[;k dSls dh xbZ gSA 
4- O;fDr fdl izdkj lalkj vFkok eks{k dh vksj izo`Ùk gksrk gSA 
5- ;g vkRek jgrh dgk¡ gSA 
6- dBksifu"kn~ ds v/;;u ls izkIr gksus okys Qy D;k gSaA 
7- dBksifu"kn dh jpuk 'kSyh D;k gSA 

5-3 o.;Z fo"k; ¼r`rh; oYyh½ 

_ra ficUrkS lqd`rL; yksds 
xqgka izfo"VkS ijes ijk/ksZA 

Nk;krikS czãfonks onfUr 

i ~́pkXu;ks ;s p f=.kkfpdsrk%AA1AA 
 vUo; & ;s czãfon% i´~pkXu;% f=.kkfpdsr% p ¼rs½ onfUr lqd̀rL; _ra ficUrkS 
yksds xqgka ijes ijk/kZs izfo"VkS Nk;krikS ¼Lr½A 
vuqokn & tks czã osÙkk egkiq#"k] ik¡p izdkj dh vfXu;ksa dk lsou djus okys vkSj 
rhu ckj ufpdsr uked vfXu dk p;u djus okys crkrs gS] 'kqHk deks± ds QyLo:i 
;K Qy dk Hkksx djus okys bl lalkj esa cqf) :ih xqQk esa ân;kdk'k esa izfo"V 
Nk;k vkSj /kwi ds lǹ'k dgrs gSaA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt }kjk thokRek vkSj ijekRek ds Lo:i dk 
i`Fkd~&i`Fkd~ fuoZpu djrs gq, dgk x;k gS fd & 
;s czãfon% ¾ tks rRo Kkuh ;k czãosÙkk egkiq#"k( i´~pkXu;% ¾ ik¡p izdkj dh 
vfXu;ksa dk lsou djus okys( f=.kkfpdsr% ¾ rhu ckj ufpdsr uked vfXu dk p;u 
djus okys( onfUr ¾ crykrs gSa( lqd̀rL; ¾ 'kqHk deks± ds QyLo:i( _ra ficUrkS 
¾ ;K Qy dk Hkksx djus okys( yksds ¾ lalkj esa( xqgka ijes ijk/ksZ ¾ cqf) :ih 
xqQk esa ân; ds vkdk'k esa( izfo"VkS ¾ izfo"V( Nk;krikS ¾ Nk;k rFkk /kwi dh Hkkafr 
vofLFkr gSA rkRi;Z ;g gS fd czãosÙkk Kkuh i´~pkfXu dh mikluk djus okys ,oa 
rhu ckj ufpdsr vfXu dk p;u djus okys deks± ds fuf'pr :i ls feyus okys 
Qyksa dk Hkksx djus okys rFkk ekuo 'kjhj ds Hkhrj cqf) :ih xqQk esa ân;kdk'k esa 
izfo"V bu nksuksa thokRek rFkk ijekRek dh Nk;k rFkk /kwi ds leku ,d nwljs ls 
foy{k.k crykrs gSaA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & ijk/ksZ ¾ ijL; v/kZ% ijk/kZ% rfLeu~ "k0r0A ficUrkS ¾ i $ 
'kr` iq0iz0f}0A yksds ¾ yksd $ /kXu~A czãfon% ¾ czãu~ $ fon~ $ fDoi~ iq0iz0ok0  
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i´~pkXu;% ¾ i´~p $ vXu;%A 
;% lsrqjhtkukuke{kja czã ;Rije~A 

vHk;a frrh"kZrka ikja fupdsr¡~ 'kdsefgAA2AA 
vUo; & ;% bZtkukuke~ lsrq% ¼ra½ ufpdsra] ;r~ frrh"kZrke~ vHk;a ikja v{kja ija czã 
¼Kkrqa½ 'kdsefgA 
vuqokn & tks ;kfKd deZ djus okyksa ds fy, lsrq gS] ¼ml½ ufpdsr vfXu dk] tks 
lalkj :ih leqnz ls ikj gksus dh bPNk j[kus okyksa ds fy, Hk;jfgr fdukjk gS] ml 
vfouk'kh ijeczã dks tkuus rFkk izkIr djus esa ge leFkZ gks ldrs gSaA 
O;k[;k & izLrqr eU= esa czã ds izkfIr dk tks loksZPp lk/ku gS] mUgsa tkuus vkSj 
ikus dh 'kfDr iznku djus ds fy, mUgha ls izkFkZuk fd;k tk ldrk gS] blh ckr dks 
;ejkt Lo;a czã dh izkFKZuk djrs gq, dgrs gSa fd & 
;% bZtkukuke~ ¾ tks ;K djus okyksa ds fy;s ;k ;kfKd dk;Z djus okyksa ds fy,( 
lsrq% ¾ lsrq ;k iqy ;k ek/;e gS( ufpdsra ¾ ml ufpdsr uked vfXu dk( ;r~ ¾ 
tks( frrh"kZrke~ ¾ lalkj :ih leqnz ls ikj gksus dh bPNk j[kus okys( vHk;a ikje~ ¾ 
Hk; jfgr fdukjk gS( v{kja ija czã ¾ ml vfouk'kh ije czã dks tkuus ;k izkIr 
djus esa( 'kdsefg ¾ ge leFkZ gks ldrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd ;ejkt ijekRek ls 
izkFkZuk djrs gq, og lkeF;Z ekax jgs gSa] ftlls fu"dke Hkko ls ;K vkfn 'kqHk dk;Z 
djus dh fof/k dks HkfyHkkafr tku ldsa] mudk vuq"Bku dj vki dh d`ik ik= cu 
ldsa] tks lalkj :ih leqnz dks ikj dj O;fDr fuHkZ; in dks izkIr djrk gSA eSa ml 
czã dks tkuus vkSj izkIr djus ds ;ksX; cu ldw¡A 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & bZtkukuke~ ¾ ;t~ $ dkup~!A v{kje~ ¾ u {kjrhfr 
v{kje~A frrh"kZrke ¾ rrqZfePNfUr bfrA  

vkRekua jfFkua fof) 'kjhja jFkesorq 
cqf)a rq lkjfFka fof) eu% izxzgeso pAA3AA 
bfUnz;kf.k g;kukgq% fo"k;kaLrs"kq xkspjku~A 

vkResfUnz;euks;qDra HkksDrsR;kgqeZuhf"k.k%AA4AA 
vUo; & vkRekua jfFkue~ fof)A 'kjhja rq jFke~ ,oA cqf)a rq lkjfFka fcf)A eua p 
izxzge~ ,o ¼fcf)½A bfUnz;kf.k g;ku~ vkgq%A rs"kq fo"k;ku~ xkspjku~A 
vkResfUnz;euks;qDre~ ¼vkRekua½ euhf"k.k% HkksDrk bfr vkgq%A 
vuqokn & ¼gs ufpdsrk½ thokRek dks jfFk ds :i esa tkuks vkSj 'kjhj dks gh jFk 
¼le>ks½] rFkk cqf) dks lkjfFk le>ks vkSj eu dks gh yxke le>ksA bfUnz;k¡ gh jFk 
ds v'o dgs x;s gSa] muds fo"k; dks Hkksxus dk exZ dgrs gSaA bfUnz; rFkk eu ls 
;qDr vkRek gh HkksDrk gS] bl izdkj ls dgk x;k gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa fdu lk/kuksa dks viukdj O;fDr czã yksd tSls ifo= /kke 
esa igq¡p ldrk gS] ;g ckr ;ejkt us jFk&jFkh :id }kjk ufpdsrk dks crykrs gq, 
le>krs gSa fd & 
vkRekua jfFkua fcf) ¾ gs ufpdsrk bl thokRek dks gh jFkh le>ks vFkkZr~ ;g 
thokRek gh jFk dk Lokeh gS( 'kjhja rq jFke ,o~ ¾ vkSj ;g 'kjhj dks gh jFk ds 
leku le>ks( cqf) rq lkjfFka fcf) ¾ rFkk cqf) dks lkjfFk vFkkZr~ jFk pykus okyk 
le>ks( eue~ p izxzge~ ,o ¾ vkSj eu dks gh yxke le>ksA bfUnz;kf.k g;ku~ vkgq% 
¾ fo}r~tu Jksr~] Rod~] us=] ftg~ok rFkk ukfldk] ;s bfUnz;ksa dks jFk dks [khapus 
okys ?kksM+s dgrs gSa( rs"kq fo"k;ku~ xkspjku~ ¾ muds vFkkZr~ mu bfUnz; :ih ?kksM+ksa ds 
'kCn] Li'kZ] :i] jl rFkk xU/k :ih fo"k; gh pyus ds ekxZ gSaA vkResfUnz;euks;qDre~ 
¾ bfUnz; rFkk eu ls ;qDr vkRek gh( euhf"k.k% HkksDrk ¾ fo}ku tu HkksDrk vFkkZr~ 
Hkksx djus okyk crkrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd ;g thokRek czã ls vuUr dky ls 
foyx gS] tks lalkj :ih xgu ou esa HkVdrk jgrk gSA mldh bl fLFkfr dks 
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ns[kdj gh czã us ml tho dks ekuo 'kjhj fn;k tks jFk ds leku gSA mldk 
lkjFkh ml thokRek dks cuk;k] bfUnz; :ih cyoku ?kksM+s fn;s] eu :ih yxke 
fn;k] cqf) :ih lkjfFk fn;k] ;s lc bl thokRek ds fy, blfy;s fd;k rkfd bl 
'kjhj :ih jFk ij lokj gksdj eu }kjk bfUnz;ksa ij fu;U=.k dj lk/kd ije /kke 
rd dh ;k=k dj ldsA ysfdu eksg o'k og cqf) dks izsfjr djuk NksM+ nsrk gS vkSj 
cqf) :ih lkjfFk vlko/ku gksrs gq, eu :ih yxke dks bfUnz;k :ih nq"V ?kksM+ksa dh 
bPNk ij NksM+ nsrk gSA ifj.kker% thokRek bfUnz;ksa ds o'k esa vkdj fo"k;ksa esa gh 
layXu jgrk gS vkSj lalkj pØ esa fujUrj HkVdrk jgrk gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & jFkh jFk $ bfu%A ¼jFk% vL;kLrhfr jFk%½A cqf)e~ ¾ cq);rs 
vu;sfrA cq/k~ $ fDru~A euhf".k% euh"kk $ bfr%] iq0iz0cgq0A xkspjku~ ¾ xPNUrhfr 
xko%A ;s"kka pjk% xkspjk% rku~A vkResfUnz;euks;qDre~ ¾ vkReku~ p bfUnz;kf.k p 
eu'psfr vkResfUnz;eukfl ¼}U}½ rS;qZDr ¼r0̀rRiq0½ re~A HkksDrk ¾ Hkqt~ $ r̀p~ 
iq0iz0,0A  

;LRofoKkuokUHkoR;;qDrsu eulk lnkA 
rL;sfUnz;k.;o';kfu nq"Vk'ok bo lkjFks%AA5AA 

;Lrq foKkuokUHkfor ;qDrsu eulk lnkA 
rL;sfUnz;kf.k o';kfu ln'ok bl lkjFks%AA6AA 

vUo;  & ;% rq lnk v;qDrsu eulk vfoKkuoku~ Hkofr rL; lkjFks% bfUnz;kf.k 
nq"Vk'ok bo vo';kfu ¼HkofUr½A ;% rq lnk ;qDrsu eulk foKkuoku~ Hkofr rL; 
lkjFks% bfUnz;kf.k ln'ok bo o';kfu ¼HkofUr½A 

vuqokn & tks ges'kk vo'khr vFkkZr~ papy eu ls ;qDr ¼gksrk gqvk½ vfoosdh gksrk 
gS] mlds vlko/kku lkjfFk dh bfUnz;k¡ nq"V ?kksM+ksa ds leku o'k esa ugha jgus okyh 
gksrh gSaA ¼ijUrq½ tks dksbZ ges'kk o'k esa fd;s gq, eu ls foosd'khy ;k cqf)eku gksrk 
gS] ml lko/kku lkjfFk dh bfUnz;k¡ mÙke ?kksM+ksa dh Hkkafr o'k esa jgrh gSaA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa bfUnz;k¡ ykSfdd oLrqvksa dh rjQ D;ksa vkdf"kZr gksrh gSa 
rFkk lko/kku cudj cqf) dks foosd'khy cukus ls ykHk dks crkrs gq, ;ejkt dgrs 
gSa fd &  
;% rq lnk ¾ tks O;fDr ges'kk( v;qDrsu eulk ¾ vo'khHkwr ;k papy eu ls ;qDr 
gksrk gqvk( vfoKkuoku Hkofr ¾ vfoosdh gksrk gS( rL; lkjFks% ¾ ml lkjfFk dh( 
vfUnz;kf.k ¾ bfUnz;k¡( nq"Vk'ok bo ¾ vfu;fU=r nq"V ?kksM+ksa ds leku( vo';kfu ¾ 
o'k esa ugha jgus okyh gksrh gSa( ijUrq] ;% rq lnk ¾ tks dksbZ ges'kk( ;qDrsu eulk ¾ 
o'k esa fd;s gq, eu ls( foKkuoku ¾ foosd'khy ;k cqf)eku gksrk gS( rL; lkjFks% ¾ 
ml lkjfFk dh( bfUnz;kf.k ¾ bfUnz;k¡( ln'ok bo ¾ vPNs vuq'kkflr ?kksM+ksa ds 
leku( o';kfu ¾ o'k esa jgrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd lkjfFk tSls pkgs jFk dks pykrk 
gS] lgh ekxZ ij ?kksM+ksa dks ys tkus dk dk;Z cqf)eku~ lkjfFk dk gh gSA bfUnz; :ih 
?kksM+s cgqr papy gksrs gSa] tks fo"k; :ih gjh ?kkl dh rjQ gh vkdf"kZr gksrs gSa] 
ijUrq ;fn lkjfFk cqf)eku gS] rks yxke [khapdj ?kksM+ksa dks fu;fU=r dj ldrk gSA 
ijUrq tks thokRek viuh cqf) dks foosd'kyh cuk nsrk gS] og bfUnz; :ih ?kksM+ksa dks 
fujUrj lUekxZ esa gh izo`Ùk djrk gSA  

O;kdj.kkRed fVIi.kh & vfoKkuoku~ ¾ foKkua foosd% r}ku~ ¼foKku $ erqi~½ u 
foKkoku vfoKkoku%A ;qDrsu ¾ ;qt~ lek/kkS $ Dr% r̀0,0A ln'ok% ¾ lUr% v'ok 
bfr ¼deZ0½A l~ ¾ vl~ $ 'kr`A 
vH;kl iz'u & 1 
1- fjDr LFkku dks Hkfj;sA 
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 _ra ficUrkS --------------------------- ijes ijk/ksZA 
2- ijczã rFkk vij czã dh mi;ksfxrk dko.kZu fdl eU= esa fd;k x;k gS \ 
 d- igys [k- nwljs 
 x- rhljs ?k- pkSFks 
3- lR; dk Kku dhft;sA 
 'kjhj D;k gS \ 
 d- lkjfFk @ jfFk @ jFk @ jLlh 
4- O;fDr eks{k dh vksj dSls izo`Ùk gksrk gS \ 
5- jFk dks fu;fU= djus dk mÙkjnkf;Ro fdldk gS \ 
 d- jfFk dk [k- ?kksM+ksa dk 

x- lkjfFk dk ?k- fdlh dk ugha 
;LRofoKkuokUHkoR;euLd% lnk·'kqfp%A 

u l rRinekIuksfr l¡lkja pkf/kxPNfrAA7AA 
;Lrq foKkuokUHkofr leuLd% lnk 'kqfp%A 

l rq rRinekIuksfr ;Lekn~ Hkw;ks u tk;rsAA8AA 

vUo; & ;Lrq vfoKkuoku~ veuLd% lnk v'kqfp% Hkfor] l rRina u vkIuksfr lalkja 
p vf/kxPNfrA ;Lrq foKkuoku~ leuLd% lnk 'kqfp% Hkfor] l rq rRine~ vkIuksfr 
;Lekr~ Hkw;% u tk;rsA 

vuqokn & tks dksbZ ¼O;fDr½ foosd ls 'kwU; cqf)okyk] vfu;fU=r eu okyk] lnk 
vifo= jgrk gS] og ml ije in ¼czã½ dks izkIr ugha dj ikrk vkSj lalkj esa iqu% 
QSU;su vkrk jgrk gSA ¼ijUrq½ tks dksbZ ¼O;fDr½ foosd lEiUu cqf) ;qDr fu;fU=r 
eu okyk] ges'kk ifo= cus jgrk gS] og ml ije in ¼czã½ dks izkIr dj ysrk gS] 
ftlds dkj.k iqu% tUe èR;q :ih lalkj esa ugha mRiUu gksrkA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa lkjfFk ds foosdh rFkk vfoosdh gksus dk D;k ifj.kke gksrk 
gS] ;ejkt crykrs gq, dgrs gSa fd &  
;Lrq vfoKkuoku ¾ tks dksbZ euq"; foosd ls ghu cqf) okyk( veUld% ¾ 
vfu;fU=r eu okyk( lnk v'kqfp% ¾ lnk vifo= cuk( Hkofr ¾ jgrk gS( l rRina 
u ¾ og ml ije in czã dks izkIr ugha dj ikrk rFkk( lalkja vf/kxPNfr ¾ bl 
tUe&e`R;q :i lalkj esa ckj&ckj vkrk jgrk gS] ijUrq( ;Lrq ¾ tks dksbZ euq";( 
foKkuoku~ ¾ foosd lEiUu cqf) okyk( leuLd% ¾ fu;fU=r eu okyk( lnk 'kqfp% 
¾ ges'kk ifo= cus jgrk gS( l rq ¾ og( rRine~ vkIuksfr ¾ ml ije in ¼czã½ 
dks izkIr dj ysrk gS( ;Lekr~ Hkw;% u tk;rs ¾ ftlds dkj.k iqu% tUe eR̀;q :i 
lalkj esa mRiUu ugha gksrkA rkRi;Z ;g gS fd ftldh cqf) deks± esa dÙkZO;kdÙkZO; 
Kku ls jfgr gksrh gS rFkk vius eu dks o'k esa ugha j[k ldrk] ftlds fopkj 
ges'kk nwf"kr jgrs gSa] os euq"; bl 'kjhj ds ek/;e ls ml ije in dks izkIr ugha 
dj ik ldrs] vfirq vius }kjk fd;s x;s nq"deZ ds QyLo:i bl Hkokxj esa iM+dj 
'kwdj&dqdj vkfn fofHkUu fuEu ;ksfu;ksa dks izkIr djrs jgrs gSaA ijUrq blds Bhd 
foijhr tks euq"; lko/kkuhiwoZd dÙkZO;kdÙkZO; deks± dk /;ku j[kdj bfUnz;ksa dks 
vius eu ds o'k esa j[kdj bfUnz; la;e ds dkj.k nq"deZ ls fojr jgdj fu"dke 
Hkko ls deZ dks djrk gSa] og ml czã ds ije /kke dks vius iq.; deks± ds 
QyLo:i tkrk gS vkSj bl tUe&e`R;q :ih Hkolkxj esa iqu% tUe ugha ysrk] vFkkZr~ 
mls eks{k dh izkfIr gks tkrh gSA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh &  
veuLd% ¾ vfo|ekua euks ;L; l% ¼ue~ cgq0½A v'kqfpr%  



osn ,oa mifu"kn~                                            BASL-302 

mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky; 110 

 

¾ u 'kqfp% ¼u´~ rRiq0½A lalkje~ ¾ le~ $ l̀ $ /k´~ Hkkos iq0f}0,0o0A leuLd% ¾ 
eulk lgsfr leuLd% & l $ eul~ $ di~A 

foKkulkjfFk;ZLrq eu% izxzgokUuj%A 
lks·/ou% ikjekIuksfr rf}".kks ijea ine~AA9AA 

vUo;  & ;% rq uj% foKku lkjfFk% eu% izxzg~oku~ l v/ou% ikje~ vkIuksfr fo".kks% rr~ 
ijea ine~A 

vuqokn & tks dksbZ euq"; foosdoku cqf) :ih lkjfFk ls lEiUu rFkk eu :ih 
yxke dks o'k esa j[kus okyk gS] og lalkj ¼thou½ :ih ekxZ ds ikj igq¡pdj 
ijeO;kid czã ds ml lqizfl) ije LFkku dks izkIr gks tkrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ml LFkku dk o.kZu fd;k x;k gS] tks foosdh iq#"k gh 
izkIr djrk gS] vfoosdh iq#"k izkIr ugha dj ikrkA blh ckr dks crkrs gq, ;ejkt 
dgrs gSa fd &  
;% rq uj% ¾ tks dksbZ Hkh iq#"k( foKku lkjfFk% ¾ foosd lEiUu lkjfFk ls ;qDr 
rFkk( eu% izxzg~oku~ ¾ eu :ih yxke dks o'k esa j[kus oyk gksrk gS( l ¾ og( 
v/ou% ikje~ ¾ bl lalkj ;k thou :ih ekxZ ds ikj izkIr dj( fo".kks ¾ loZO;kid 
ml czã ds( rr~ ijea ine~ ¾ ml ije /kke dks izkIr dj ysrk gSA rkRi;Z ;g gS 
fd ;gk¡ ij rhljs ls uosa eU= rd jFk jfFk :id dk o.kZu fd;k x;k gS] ftlesa 
Li"Vr% ;g cryk;k x;k gS fd ;g nqyZHk ,oa vfuR; ekuo 'kjhj ftl thokRek dks 
vius 'kqHkk'kqHk deks± ds QyLo:i izkIr gksrk gS] mls viuk ije~ lkSHkkX; le>dj 
vius thou dks euq"; thou ds y{;ksa dh iwfrZ ds fufeÙk yxk nsuk pkfg;sA xhrk esa 
Hkh Hkxoku d`".k dgrs gSa fd & ^^vfuR;a lq[ka yksdfe;a izkI; HktLo eke~**A ;fn 
ekuo vius bl vewY; thou dks i'kq if{kor~ lkalkfjd Hkksx foykl ds fy, 
U;kSNkoj dj nsrk gS] rks ifj.kker% bl lalkj ds vkokxeu ;k tUe&e`R;q ds pØ esa 
gh ?kwers jguk iM+sxkA rFkk bl izdkj ekuo vius euq"; gksus ds y{; dks dHkh 
izkIr ugha dj ik;sxkA vr% euq"; dk ;g ije dÙkZO; gS fd vius bZ'oj iznÙk cqf) 
dk lnqi;ksx djrk gqvk lkalkfjd Hkksx&foykl dh oLrqvksa ls mRiUu {kf.kd lq[kksa 
dks R;kxdj mlls mnklhu gks tk;] dsoy 'kjhj fuokZg ds fy, visf{kr deks± dks 
fu"dke Hkko ls djrk gqvk czã lk/kuk esa fujUrj je.k djrk jgs vkSj bl Hkolkxj 
ls tUe&e`R;q ds pØ ls oafpr gksdj lkalkfjd cU/kuksa dks f'kfFky djsA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & foKku lkjfFk% ¾ foKku ;qDr lkjfFk% bfrA eu%izxzg~oku~ ¾ 
eu ,o izxzg bfr eu% izxzg% ¼deZ0½A r}ku~ eu% izxzg erqi~ ¼iq0iz0,0½A v/ou% ¾ 
v/ou~ $ ³l~ ¼"k"Vh ,0½  

bfUnz;sH;% ijk áFkkZ vFksZH;'p ija eu%A 
eulLrq ijk cqf)cqZ)sjkRek egkUij%AA10AA 

egr% ijeO;DreO;DrkRiq#"kk% ij%A 
iq#"kkUu ija fdafpRlk dk"Bk lk ijkxfr%AA11AA 

vUo;  & fg bfUnz;sH;% ijk vFkkZ%] vFkksZH;% p ija eu%A eul% rq ijkcqf)% cq)s% ij% 
egku~ vkRekA egr% ije~ vR;Dre~ vO;Drkr~ ij% iq#"k%] iq#"kkr~ ija u fdf ~́pr lk 
dk"Bk lk ijkxfrA 

vuqokn & D;ksafd bfUnz;ksa ls lw{e ¼muds½ 'kCn vkfn fo"k; gSa] mu 'kCn vkfn fo"k;ksa 
ls Hkh lw{e eu gS ¼rFkk½ eu ls Hkh lw{e cqf) rRo gS] cqf) ls lw{e egku vkRek 
vfr Js"B vkSj cyoku gSA egr dh vis{kk lw{e vO;Dr gS] vO;Dr ls lw{e iq#"k 
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¼vkRek½ gS ml ije iq#"k czã ls lw{e dqN Hkh ugha gSA ogh lw{erk dh ijkdk"Bk gS 
¼vkSj½ ogh ije xfr gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt LokHkkfod :i ls papy bfUnz;ksa dks o'k esa dSls 
fd;k tk; loZizFke mldk rkfRod Lo:i dk izfriknu djrs gq, dgrs gSa fd & 
ijk vFkkZ% ¾ D;ksafd bfUnz;ksa ls lw{e muds 'kCn vkfn fo"k; gSa( vFksZH;% p ija eu% 
¾ 'kCn vkfn fo"k;sa ls Hkh lw{e eu gS rFkk( eul% rq ijk cqf) ¾ eu ls Hkh lw{e 
cqf) rRo gS( cq)s% ij% egku~ vkRek ¾ cqf) ls lw{e egku vkRek vfr Js"B rFkk 
cyoku gS( egr% ija vR;Dre~ ¾ egr~ rRo dh vis{kk lw{e vO;Dr izd`fr gS( 
vO;Drkr~ ij% iq#"k% ¾ vO;Dr izd̀fr ls lw{e iq#"k vkRek gS( iq#"kkr~ ija u 
fdf´~pr~ ¾ ml ije iq#"k czã ls lw{e dqN Hkh ugha gS( lk dk"Bk lk ijk xfr% ¾ 
ogh lw{erk dh ijkdk"Bk gS rFkk ogh ije xfr gSA rkRi;Z ;g gS fd bfUnz;kssa ls 
Js"B muds fo"k;ksa dks crk;k x;k gS] D;ksafd os fo"k; bfUnz;ksa dks viuh vksj [khap 
ysrs gSa vkSj ;g bfUnz;k¡ vius fo"k; ds lalxZ esa vkdj muds :i ls fu:fir gks 
tkrh gSaA blfy, bfUnz;ksa dks fo"k;ksa ls nwj j[k tk;A ;fn eu dh fo"k;ksa esa 
vklfDr u jgs rks bfUnz;k¡ vkSj fo"k; ;s nksuksa dqN gkfu ugha dj ldrsA eu ls Hkh 
cqf) cyoku ;k lw{e gSA vr% cqf) ds ek/;e ls fopkj dj eu dks jkx }s"k jfgr 
cukdj vius o'k esa fd;k tk ldrk gSA blh izdkj cqf) ls Hkh vfr lw{e vkRek 
gSA mlds vkns'kkuqlkj lHkh dk;Z djrs gSaA ;gk¡ ij vkRe 'kfDr dk vuqHko dj ds 
mlds }kjk cqf) vkfn lcdks fu;U=.k esa j[kuk pkfg;sA ;gk¡ ij ^vO;Dr* 'kCn 
Hkxoku dh f=xq.kkRed ek;k 'kfDr ls rkRi;Z gS vkSj bfUnz;k¡] eu vkSj cqf) bu l 
ij vkRek dk vf/kdkj gS] ijUrq bl vkRe rRo ls Hkh lw{e vO;Dr rRo gS ftls 
izd̀fr ;k ek;k uke ls tkuk tkrk gSA bl izd̀fr rRo ls Hkh c<+dj ;k vfr lw{e 
ijeczã ijes'oj gS] tks cy] fØ;k rFkk Kku vkfn 'kfDr;ksa dh vfUre vof/k rFkk 
ije vk/kkj gSA bl ije iq#"k ls c<+dj dqN Hkh ugha gS] ogh Kku dh ijkdk"B gS 
rFkk ije xfr gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & bfUnz;e~ ¾ bUnz $ /kA ;gk¡ /k dks b;~ vkns'k gksrk gSA  

vH;kl iz'u & 2 

1- ,d okD; esa mÙkj nsaA 
fdldh bfUnz;k¡ o'k esa ugha jgrh gSa \ 

2- lkjfFk ds vfoosdh rFkk foosdh gksus dk ifj.kke fdl 'yksd esa crk;k x;k 
gS \ 
 d- 7&8    [k- 5&6 
 x- 6&7    ?k- 8&9 
3- fjDr LFkku dh iwfrZ djsaA 
 foKku lkjfFk;ZLrq ------------------------------ izxzgokUuj%A 
4- lR; dk Kku djsaA 
 bfUnz;ksa dh vis{kk muds fo"k; dSls gSa \ 
 d- lw{e    [k- fo'kky 
5- lcls lw{e dkSu gS \ 
 d- izd̀fr    [k- ek;k 
 x- iq#"k    ?k- txr 

,"k losZ{kq Hkwrs"kq xw<+ksRek u izdk'krsA 
n`';rs Roxz;k cq);k lw{e;k lw{enf'kZfHk%AA12AA 

vUo; & losZ"kq Hkwrs"kq ,"k% xw<+ksRek u izdk'krs] lw{enf'kZfHk% rq vxz;k lw{e;k cq);k  
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n`';rsA 
vuqokn & lHkh izkf.k;ksa esa fNik gqvk ¼;g½ vkRek ¼lcds le{k½ Lo;a dks izdkf'kr 
ugha djrkA dsoy lw{e rRoksa dks le>us okys iq#"kksa }kjk gh lw{e rFkk rh{.k cqf) 
ls ns[kk tk ldrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt lw{ekfrlw{e vkRek dgk¡ fo|eku jgrh gS] crykrs 
gq, dgrs gSa fd & 
losZ"kq Hkwrs"kq ¾ lHkh izkf.k;ksa esa( ,"k ¾ ;g vkRek( xw<+ksRek u izdk'krs ¾ lcds le{k 
vius Lo:i dks Lo;a izdkf'kr ugha djrk( lw{e nf'kZfHk% ¾ dsoy lw{e rRoksa dks 
le>us okys iq#"kksa }kjk gh( vxz;k lw{er;k ¾ lw{e rFkk rh{.k( cq);k n`';rs ¾ 
cqf) ls ns[kk tk ldrk gSA rkRi;Z ;g gS fd og czã vUr;kZeh gSA lHkh izkf.k;ksa ds 
ân; :ih xqQk esa fo|eku gS] ysfdu ek;k dh insZ esa fNik gksus ls izdV ugha 
gksrkA ijUrq ml czã dh d`ik ls tks viuh cqf) dks rh{.k cuk fy;k gS] oSls lw{e 
rRoosÙkk gh lw{e cqf) ds ek/;e ls mls ns[k ikrs gSaA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & xw<+ksRek ¾ xw<'pklkS vkRek p bfr ¼}U}½A vxz;k ¾ 
vxzfeo bfr vxz;k & vxz $ ;r~ $ Vki~ fL=;ke~ r;kA 

;PNs}k³~eulh izKLr|PNsTKku vkRefuA 
KkuekRefu egfr fu;PNsÙk|PNsPNkUr vkRefuAA13AA 

vUo;  & izkK% okd~ ekulh ;PNsr~] rr~ ¼eu%½ Kkus vkRefu ¼cq)kS½ ;PNsr~ Kkua ¼cqf)a½ 
egfr vkRefu fu;PNsr~] rr~ ¼egr~½ 'kkUrs vkRefu ;PNsr~A 

vuqokn & cqf)eku euq"; us okd~ vkfn lEiw.kZ bfUnz;ksa dks eu esa yhu dj ysuk 
pkfg;sA ml eu dks KkukRed cqf) esa la;qDr djsa] Kku Lo:i cqf) dks egku 
vkRek esa foyhu djsa ¼rFkk½ mldks 'kkUr Lo:i ije czã ijes'oj esa foyhu djsaA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa cqf)eku euq";ksa dks fdl izdkj czã dh izkfIr ;k lk/kuk 
djuh pkfg;s] bl ftKklk ij ;ejkt dgrs gSa fd &  
izkK% ¾ cqf)eku euq";( okd~ ¾ ok.kh vkfn bfUnz;ksa dks( ekulh ;PNsr~ ¾ eu esa 
yhu dj ysuk pkfg;s( rr~ Kkus vkRefu ;PNsr~ ¾ ml eu dks KkukRed cqf) esa 
la;qDr djsa( Kkua egfr vkRefu ¾ ml Kku Lo:i cqf) dks egku vkRek esa( 
fu;PNsr~ ¾ foyhu djs] rFkk( rr~ 'kkUrs vkRefu pPNsr~ ¾ mldks 'kkUr Lo:i 
ijeczã iq#"kksÙke ijes'oj esa foyhu djsA rkRi;Z ;g gS fd ekuo ,d cqf)eku 
izk.kh gSA loZizFke vius bfUnz;ksa dks cká fo"k;ksa ls gVkdj eu esa foyhu dj ysuk 
pkfg;sA rc eu dks KkukRed cqf) esa foyhu dj ys] vFkkZr~ vU; fdlh izdkj dk 
dksbZ fpUru u djsaA mlds ckn ml Kku Lo:i cqf) dks thokRek ds 'kq) Lo:i esa 
foyhu djsaA bl izfØ;k ds mijkUr og vius dks ml 'kkUr Lo:i ijekRek esa 
foyhu dj nsA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & izkK% ¾ izd"ksZ.k tkukrhfr izK% izK ,o izkK% & izK $ 
v.k~ LokFksZA okd~ ¾ f}rh;k ,d opu~A 

mfÙk"Br tkxzr izkI; ojkfUucks/kr~A 
{kqjL; /kkjk fuf'krk nqjR;;k 

nqx± iFkLrr~do;ks onfUrAA14AA 

vUo;  & mfÙk"Br~ tkxzr ojku~ izkI; fucks/kr] do;% rr~ iFk% nqx± onfUr {kqjL; 
fuf'krk% /kkjk% nqjR;;kA 
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vuqokn & ¼gs euq";ksa½ mBks] tkxks] Js"B iq#"kksa dks izkIr dj ml czã dks lE;d 
izdkj ls tkuks ¼D;ksafd½ f=dkyn'khZ Kkuh iq#"k ml rRo Kku ds ekxZ dks Nqjh dh 
rh{.k rFkk nqLrj /kkj ds leku vR;Ur dfBu crykrs gSaA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt ml czã dk Lo:i o.kZu ds i'pkr~ Jqfr;ksa ds 
vkKkuqlkj euq";ksa dks lko/kku gksus dh ckr dgrs gSa fd & 
gs euq";ksa! mfÙk"Br~ ¾ mBks( txzr~ ¾ tkxks( ojku izkI; ¾ Js"B Kkuh iq#"kksa dks izkIr 
dj( fuoks/kr~ ¾ ml czã dks lE;d~ izdkj ls tkuks] D;ksafd( do;% ¾ f=dkyK 
egkiq#"k( rr~ iFk% ¾ ml rRo Kku ds ekxZ dks( nqx± onfUr ¾ dfBu crkrs gSa( 
{kqjL; fuf'krk% /kkjk% nqjR;;k ¾ Nqjh dh rh{.k rFkk nqLrj /kkj ds leku vR;Ur 
dfBu crykrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd vKku dh funzk esa lksus okys euq";ksa] bl nqyZHk 
ekuo 'kjhj dks izkIr dj pSrU; gksdj Kkuh egkiq#"kksa ds 'kj.k esa tkdj ije rRo 
ds Kku dh izkfIr djksA og ekxZ czã dh d̀ik ds fcuk oSls gh dfBu gS] tSls Nqjh 
dh /kkj ij pyuk dfBu gksrk gSA bldks ogh egkiq#"k cryk ldrs gSa] tks Lo;a 
ml czã dks izkIr djrs gSaA  

O;kdj.kkRed fVIi.kh & mfÙk"Br~ ¾ mn~ $ LFkk $ yksV~A izkI; ¾ iz $ vki~ $ 
DRok $ Y;i~A fuoh/kr~ ¾ fu $ oq/k $ yksV~A fuf'kuk ¾ fu $ 'kh ruqdj.ks $ Dr 
¾ Vki~A nqxZ~ ¾ nqj~ $ xe~ $ ·A 

v'kCneLi'kZe:ieO;;a 
rFk·jla fuR;exU/koPp ;r~A 

vuk|uUra egr% ija /kzqoa 
fupk¸; rUe`R;qeq[kkRizeqP;rsAA15AA 

vUo; & ;r~ v'kCne~] vLi'kZe~] v:ie~ vO;;e~ rFkk vjla fuR;e~ vxU/kor~ p 
vukfn] vuUra egr% ija /kzqo rr~ fupk¸; e`R;qeq[kkr~ izeqP;rsA 

vuqokn & tks ¼czã½ 'kCn okyk ugha gS] Li'kZ ls ijs gS] :ighu gS] fodkj jfgr rFkk 
Lokn jfgr fuR; vkSj xzUFk jfgr] vukfn vuUr egku ls c<+dj gS] fLFkj gS] mldks 
¼czã dks½ tkudj ¼euq";½ e`R;q ds eq[k ls eqDr gks tkrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt czã izkfIr ds ekxZ nq"dj D;ksa gS bl ftKklk ls 
ijekRek ds Lo:i dk o.kZu djrs gq, mldks tkuus dk Qy crykrs gSa fd & 
;r ¾ tks czã( v'kCne~ ¾ 'kCn jfgr gS) vLi'kZe~ ¾ fouk'k jfgr ;k fodkj jfgr 
gS( rFkk ¾ vkSj( vjla ¾ Lokn jfgr( fuR;e~ ¾ fuR;( vxU/kor~ ¾ xU/k jfgr) 
vukfn ¾ vukfn fu/ku( vuUra ¾ ftldk vUr ugha gS( egr% ija ¾ egr rRo ls 
ijs ;k egku ls c<+dj( /kzqoa ¾ fLFkj gS( rr~ ¾ ml( fupk¸; ¾ czã dks tkudj( 
eR̀;qeq[kkr~ ¾ èR;q ds eq[k ls( izeqP;rs ¾ eqDr gks tkrk gSA rkRi;Z ;g gS fd ;g 
czã :i jl] xU/k] Li'kZ 'kCn ls jfgr crykdj ;g fn[kyk;k x;k gS fd lkalkfjd 
fo"k;ksa dks xzg.k djus okyh bfUnz;ksa dh ogk¡ igq¡p ugha gSA og fuR;] vlhe o 
vukfn gS] thokRek ls Hkh Js"B vkSj loZFkk lR; gS] mls tkudj euq"; lnk ds fy, 
tUe&ej.k ds cU/ku ls NqVdkjk izkIr dj ysrk gSA  

O;kdj.kkRed fVIi.kh & v'kCne~ ¾ vfo|eku% 'kCn% ;kfLeUu~ ¼cgq0½] vxU/kor~ ¾ u 
xU/kor~ ¼ue~ rRiq0½ xU/k $ erqi~A fupk¸; ¾ fu $ fp´~ $ f.kp~ $ Y;i~A 

ukfpdsreqik[;kua e`R;qxzksDr¡~ lukrue~A 
mDRok JqRok p es/kkoh czãyksds egh;rsAA16 
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vUo;  & e`R;qizksDra lukrua ukfpdsr~ mik[;kue~ mDRok JqRok p es/kkoh czãyksds 
egh;rsA 

vuqokn & ;ejkt }kjk dgs gq, bl vukfn ufpdsrk ds vk[;ku dks dgdu] 
lqudj Kkuh iq#"k czã yksd esa efgekfUor gksrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa ;ejkt }kjk fn;s x;s mik[;ku dh efgek dk o.kZu fd;k 
x;k gS fd & 
e`R;qizksDra ¾ ;ejkt }kjk mins'k fd;s gq,( lukrua ¾ lukru ;k vukfn( ukfpdsre~ 
¾ ufpdsrk dks( mik[;kue~ ¾ bl mik[;ku dh( mDRok] JqRok ¾ dgdj rFkk 
lqudj( es/kkoh ¾ fo}ku iq#"k( czãyksds ¾ czã yksd esa( egh;rs ¾ efgek lEiUu 
gksrs gSa ;k izfrf"Br gksrs gSaA rkRi;Z ;g gS fd tks euq"; ;ejkt }kjk crk;s x;s bl 
mik[;ku dks] tks ufpdsrk ds fy, dgk x;k gS] Jo.k ;k dFku djrk gS og 
fuf'pr :i ls czã yksd esa izfrf"Br gksrk gSA 

O;kdj.kkRed fVIi.kh & ukfpdsre~ ¾ ukfpdsrl~ $ v.k~A lukre~ ¾ luk $ ¼ru~½] 
es/kkoh ¾ es/kk $ fofuA egh;rs ¾ egh $ yV~ ;d~A 

; bea ijea xqáa Jko;sn~ czãlalfnA 
iz;r% Jk)dkys ok rnkuUR;k; dYirsAA 

rnkuUR;k; dYirsAA17AA 

vUo;  & ;% iz;r% czãlalfn Jk)dkys b;a ijea xqáa Jko;sr rr~ vkuUR;k; dYirs 
rr~ vkuUR;k; dYirsA 

vuqokn & tks euq"; loZFkk 'kq) gksdj czãosÙkk fo}kuksa dh lHkk esa] Jk)dky esa] 
bl ije xw<+e; jgL; dks Jo.k djrk gS] og vuUr Qy ds fy, ¼eks{k ds fy,½ 
leFkZ gks tkrk gSA vuUr ¼eks{k½ gksus esa leFkZ gks tkrk gSA 

O;k[;k & izLrqr eU= esa bl mik[;ku dk Jo.k rFkk dgus okys euq"; dh xfr dk 
o.kZu djrs gq, dgk x;k gS fd & 
;% ¾ tks euq";( iz;r% ¾ loZFkk 'kq) gksdj( czãlalfn ¾ czãosÙkk fo}kuksa dh lHkk 
esa( Jk)dkys ¾ Jk) dky esa( b;a ijea xqáa ¾ bl ije ;k vR;Ur xksiuh; jgL; 
dks( Jo;sr ¾ Jo.k djrk gS( rr~ ¾ og iq#"k( vkuUR;e dYirs ¾ vuUr Qy ds 
fy, vFkkZr~ eks{k ds fy, leFkZ gks tkrk gSA vkuUR;k; dYirs ¾ vuUr] eks{k gksus esa 
leFkZ gks tkrk gSA rkRi;Z ;g gS fd tks euq"; vUr% psruk dks ifo= cukdj 
rRoKkuh czkã.k }kjk mudh lHkkvksa esa lqurk gs] Jk)dky esa lqurk gS] mldk okZu 
:i deZ vuUr Qy nsus okyk gksrk gSA ;k vuUr gksus esa leFkZ gksrk gSA 
O;kdj.kkRed fVIi.kh & iz;r% ¾ iz $ ;e~ $ DrA czãlalfn ¾ czã.k% laln~ 
rL;ke~A Jko;sn~ ¾ J` $ f.kp~ ¼fo0fya0iz0iq0,0o0½ vkuUR;k; ¾ vUrL; Hko% 
vkuUR;e~ & vuUr $ .;e~A rLeSA 
vH;kl iz'u & 3 
1- lw{e vkRek fdlds }kjk ns[kh tkrh gS \ 
 d- eksVh cqf) }kjk   [k- rh{.k cqf) }kjk 
 x- ew[kks± }kjk   ?k- ik[kf.M;ksa }kjk 
2- lw{en'khZ fo}kuksa ds leku ge vkRe lk{kkRdkj dSls dj ldrs gSa \ 
 d- ok.kh dks eu esa yhu dj ds  

[k- eu dks Kkue; vkRek esa yhu dj ds 
 x- ml vkRek dks ijekRek esa yhu dj ds  
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 ?k- mi;qZDr rhuksa 
3- fjDr LFkku Hkfj;sA 
 mfr"Br ------------------------- ojkfUucks/kr~A 
4- lR; dk Kku dhft;sA 
 vkReKku ds ekxZ dks Nqjs ds /kkj ij pyus ds leku crk;k gSA 
¼lR;@vlR;½ 
5- ;e }kjk izLrqr vkReKku dh iz'kalk fdl eU= esa fd;k x;k gS \ 

d- 15osa    [k- 16osa 
x- 17osa    ?k- 18osa 

 5-4  lkjka'k 
 bl bdkbZ ds v/;;u ds i'pkr~ vki tku pqds gSa fd czã izkfIr ds lk/ku 
jFk vkSj jFkh esa vkRek jFkh] 'kjhj jFk cqf) lkjfFk rFkk eu yxke gS] ftlds lgkjs 
lkalkfjd ;k=k iw.kZ djrs gSaA ogh izkf.k;ksa dh vfUre vof/k rFkk ijexfr gSA ekuo 
ds ân; esa fufgr lEiw.kZ dkeuk;sa dSls mBrh gSa vkSj iq#"k vej gks tkrk gS] bl 
izdkj ufpdsrk czã fo|k dk rFkk ;ksx dh lEiw.kZ fof/k tkudj eqDr gks tkrk gS] 
vkfn rRoksa dk lE;d~ vfHkO;fDr Bhd ls dj ldasxsA 

 4-5 ikfjHkkf"kd 'kCnkofy;k¡ 

9- HkksDrk & HkksDrk 'kCn Hkqt~ /kkrq ls r`p~ drZfj izR;; ds ;ksx ls curk gSA 
;|fi vkRek vius fo:) okLrfod :i esa HkksDrk ugha gS] fQj Hkh 'kjhj] 
bfUnz;] eu] cqf) bR;kfn Hkh Lo:ir% vpsru gksus ls i``Fkd~&iF̀kd~ vFkok 
lagr :i esaa Hkh fo"k;ksa ds HkksDrk ugha gks ldrsA rFkkfi 'kjhjsfUnz;kfn ls 
mifgr vkRek vKkuo'k muds deks± dks viuk le>rk gqvk muds Qy ds 
Hkksx ds fy, foo'k gksdj tUe ysrk gSA 

10- jFk :id & rhljs ls uosa eU= rd jFk :id dh dYiuk dh xbZ gS] 
ftlls Li"V gS fd ;g vfuR; rFkk vfr nqyZHk ekuo 'kjhj ftl thokRek 
dks vius 'kqHkk'kqHk deks± }kjk izkIr gksrk gS] mls viuk ije lkSHkkX; le>dj 
vius thou dks ekuo thou ds y{;iwfrZ ds fufeÙk yxk nsuk pkfg;sA blh 
ckr dks xhrk esa Hkxoku d`".k dgrs gSa fd ^^vfuR;a lq[ka yksd feea izkI; 
HktLoeke~**A vius thou ds bl vewY; le; dks ;fn i'kqor lkalkfjd 
Hkksxksa dks Hkksxus esa u"V dj jgk gS] rks O;fDr lalkj ds vkokexu ls dHkh 
eqDr ugha gks ldrkA vr% ekuo dk ;g drZO; gS fd viuh cqf) dk 
lnqi;ksx djsA lkalkfjdrk ls mnklhu gksdj 'kjhj fuokZg ds fy, visf{kr 
deks± dks fu"dke Hkko ls djrk gqvk ijekRek esa vuqjDr jgsA 

11- egku vkRek & lef"V cqf) dk vfHkekuh nsork fgj.;xHkZ og lHkh 
O;f"V&oS;fDrd&cqf);ksa dk fu;ked ;k Lokeh gksus ls mudh vis{kk Js"B 
dgk x;k gSA le"Vh cqf) dk Lokeh gksus ls gh og egku dgk tkrk gSA 

12- vO;Dr & vO;Dr fgj.;xHkZ ls iwoZ dh fLFkfr gSA iq#"k leLr dkj.kksa dk 
Hkh dkj.k Hkwr] lHkh dk izR;xkReLo:i] lHkh dks iwfrZ djus ds dkj.k ^iq#"k* 
bl uke ls tkuk tkrk gSA blh dks iq#"k lwDr esa ^^iq#"k ,osn¡~ lo± ;n~Hkwra 
;Pp Hkk";e~** vkfn :i esa of.kZr fd;k x;k gSA vO;Dr bl iq#"k ,oa 
fgj.;xHkZ ds chp dh voLFkk gSA 

 5-6 vH;kl iz'uksa dh  mÙkjekyk 

vH;kl iz01 1- ¼d½ lqd`rL; yksds] xqgka izfo"VkSA 

 2- ¼[k½ nwljsA 
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 3- jFk 

 4- bfUnz; :ih ?kksM+ksa dks vius o'k esa j[kdjA 

 5- ¼x½ lkjfFk dk 

vH;kl iz0 2 1- ¼d½ tks lnk vlekfgr fpÙk ls ;qDr vfoosdh gksrk gS] ml 

lkjfFk dh bfUnz;k¡ nq"V ?kksM+ksa ds leku o'k esa ugha jgrhA 

 2- ¼d½ 7&8 esa 

 3- eu% 

 4- ¼d½ lw{e 

 5- ¼x½ iq#"k 

vH;kl iz0 3 1- ¼[k½ rh{.k cqf) }kjkA 

 2- ¼?k½ mi;qZDr rhuksa 

 3- tkxzr izkI; 

 4- lR; 

 5- ¼[k½ 16osa 

 5-7 lUnHkZ xzUFk lwph 
1- dBksifu"kn] MkW0 foU/;okfluh ik.Ms;] izdk'kd & Hkonh; izdk'ku] laLdj.k 

& f}rh;] QStkckn&224123 

2- dY;k.k & mifu"kn vad] laLdj.k 2069] xhrk izsl] xksj[kiqj 

3- dBksifu"kn] MkW0 mes'k pUnz ik.Ms;] izdk'k & izkP; Hkkjrh laLFkku] 

xkSreuxj] xksj[kiqj&273009] la0 2004 

5-8 fucU/kkRed iz'u 

1- eU= la[;k 10] 13] o 15 dh O;k[;k dhft,A  

2- bl bdkbZ dk lkjka'k fyf[k, A 

3- bl bdkbZ ls izkIr f'k{kk,a fyf[k, A 
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bdkb-1 oSfnd lafgrk,a] ^Hkk”;dkj* ]oSfnd ,oa ykSfdd laL—r  esa 
     vUrj  
 bdkbZ dh :ijs[kk  
1-1 izLrkouk  

1-2 mís’;  

1-3 oSfnd lafgrk,¡  

13-1 _d lafgrk  

  1-3-2 ;tq% lafgrk 

1-3-3 lke lafgrk  

1-3-4 vFkoZ lafgrk  

1-4 osn ds Hkk”;dkj  

1-4-1 _d Hkk”;dkj  

1-4-2 ;tq% Hkk”;dkj  

1-4-3 lke Hkk”;dkj  

1-4-5 vFkoZ Hkk”;dkj  

1-5 oSfnd ,oa ykSfdd laLd̀r esa vUrj  

1-6 lkjka’k  

1-7 ‘kCnkoyh  

1-8 cks/k iz’ukas ds mÙkj  

1-9 lanHkZ xzUFk lwph  

1-10 mi;ksxh iqLrdsa  

1-11 fucU/kkRed iz’u   
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1-1 izLrkouk   

Hkkjrh; laLd`r ds bfrgkl esa gh ugha] vkfirq fo’o lkfgR; ds bfrgkl esa  Hkh osnksa dk 
LFkku furkUr xkSjoiw.kZ gSA Hkkjrh; laLd`fr esa Jqfr dh n`<+ vk/kkjf’kyk ds Åij Hkkjrh; /keZ rFkk 
lH;rk dk HkO; fo’kky izklkn izfrf”Br gSA vius izfrHkkp{kq ds lgkjs lk{kkRd̀r & /kekZ _f”k;ksa ds 
}kjk vuwHkwr vk/;kRe’kkL= ds rRoksa dh fo’kky foey ‘kCnjkf’k dk uke gh ^osn* gS A osn dk 
^osnRo* blh esa gS fd izR;{k ;k vuqeku ds }kjk nqcksZ/k rFkk vKs; mik; dk Kku og Lo;a djkrk 
gS blhfy, ge bZ’oj fojks/k dks l/u dj ldrs gSa ijUrq osn fojks/k gekjs Hkkjrh;ksa ds fy, vlº; 
gSaA osn ds ekgkRE; dks Lohdkj djrs gqos ‘kriFk czkã.k esa dgk x;k gS fd&/ku ls ifjiw.kZ i`fFkoh 
ds nku djus ls ftruk Qy gksrk gS] osnksa ds v/;;u ls Hkh mruk gh Qy feyrk gS mruk gh 
ugha izR;qr mlls Hkh c<+dj vfouk’k&’kkyh v{kE; yksd dks euq”; izkIr djrk gSA 

osn oLrqr% ,d gh gS ijUrq oLrq ,oa Lo:i Hksn ds dkj.k ls pkj :Ik esa ekus tkrs gSaA 
bu osnksa esa lfUufgr eU=ksa dk lewg gh lafgrk gS rFkk buds eU=ksa ij ftu egf”kZ;ksa us vius er 
izLrqr fd, gSa mUgsa  Hkk”;dkj ds :Ik esa tkuk tkrk gSA bl bdkbZ esa vki osn&lafgrk muds 
Hkk”;dkj rFkk oSfnd ,oa ykSfdd laLd̀r esa vUrj D;k gS \ bu fo”k;ksa dk foLr`r :Ik ls v/;;u 
dj ldsxsaA  

1-2 mís’; % 
� bl bdkbZ ds ek/;e ls vki ^osn* ‘kCn ds O;kid vFkZ dk Kku izkIr djs ldsxsaA 
� blds ek/;e ls vki oSfnd lafgrk ds fo”k; esa Kku izkIr dj ldsxsa A 
� blds ek/;e ls oSfnd Hkk”;dkjksa ls ifjfpr gks ldsxsa A  
� oSfnd rFkk ykSfdd lkfgR; esa vUrj LFkkfir dj ldsxsa A 
� osn fo”k;d vusd iz’uksa ds mÙkj ljyrk iwoZd ns ldsxsa A    

1-3 oSfnd lafgrk,¡  

Hkkjrh; fopkjdksa ds vuqlkj fUkR; vikS:"ks; ea= ozkã.kkRed 'kCn jkf’k dksa osn dgk tkrk gS 
feekalk n’kZu ds vkpk;Z osn dk y{k.k djrs gS fd & 

vikS:"ks;a okD;a osn% 
vkpk;Z lk;.k us b"V izkfIr vkSj vuf"V ifjgkj ds fy, vykSfyd ifjgkj crykus okys xzaFk dks osn 
'kCn ls vfUufgr fd;k gSA muds vuqlkj& b"V izkfIr vfu"V ifjgkj;ks% vykSfyd mik;a ;ks xzaFkksa 
osn;fr l% osn^AA egf"kZ dkR;k;u vkSj vkiLrEc us vius ;K& ifjHkk"kk esa osn dk nks"k jfgr 
y{k.k djrs gq, fy[kk gS fd & eU=czkEg.k;ksosZnuke/ks;e~* 
vkpk;Z lk;.k us osn dk osnrk dks fl) djrs gq, ;g crky;k gS fd izR;{k vkSj vuqeku ds }kjk 
ftl mik; dk cks/k ugha gksrk ml vykSfyd mik; dks crykus okyk osn dgk tkrk gSA mUgksaus 
vius Hkk"; Hkwfedk esa mn`r fd;k gS fd& 

izR;{ks.kkuqfeR;k ok ;Lrwik;ks u cq/;rsA 
,ua foUnfr osnus RkLekn~ osnL; osnrkA 

vkiLrEc ds }kjk crk;s x;s osny{k.k eas iz;qDr ea= 'kCn dh O;k[;k djrs gq, dgk  
x;k gS fd eUkukr~ ea=k% vFkkZr~ ftuds }kjk ;K ;kxks dk vuq"Bku fu"iUu gksrk gS rFkk ftuesa 
mfYYkf[kr nsokrkvksa dk Lrqfr fo/kku fd;k tkrk gSA mUgsa eU= dgrs gSA czkEg.k dk vfHkizk; xzaFk 
fo’ks"k gSA ^czEgu~ ds fofo/k vFkksZ esa ls ,d vFkZ gS& ;K ògo/kZus /kkrq ls fu"iUu bl 'kCn dk vFkZ 
gS^ o/kZu foLrkj] ^forku* ;k ;KA vr% ;K fd fofo/k fØ;kvksa dks crykus okys xzaFkksa dh lkekU; 
laKk czkEg.k gSA osn rks oLrqr% ,d gh gS ijarq Lo:Ik Hksn ds dkj.k tSfeuh; lw= ds vuqlkj rhu 
Hksn crk, x;s gS& _d~] ;tq% vkSj lkeA  
¼1½ _d~&rs"kkèx~ ;=kFkZ o’ksu iknO;oLFkkAA 
   Lke&           tkSŒ lw&2A1A35 
¼2½ xhfr"kq lek[;k& tSŒlwŒ& 2A1A36 
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¼3½ ;tq% 'ks"k 'kCn% tSŒlwŒ 2A1A37 
Jhen Hkn~Hkkxor us osnksa dh l`f"V ds izdj.k esa ,d i| osn prq"V; ds o.;Z fo"k;d dks fufuZ"V 
fd;k gS& 

_d ;tq% lkekFkZok[;ku osnku iwokZfnfHkeqZ[kS%A 
’kL= feT;ka LrqfrLrkseaa izk;kf’pra R;/kkr~Øekr~AA 

 
     vFkkZr _d~ dk vFkZ fo”k; gS ‘kL=A tks ea= gksrk }kjk mPpfjr gksrk gS rFkk ftldk xku 
ugha fd;k tkrk gSsa og ‘kL= dgykrk gSA ;tq”k dk fo”k; gS bT;k vFkZkr~ ;KdeZA ;tqosZn ls ;K 
ds ‘kjhj dh fu”ifRk gksrh gSA lke dk fo”k; gS&LrqfrLrkse& Lrqfr ds fy, iz;qT;eku _d 
leqnk;A vFkoZ dk izfrik| fo”k; gS izk;f’prA Jh/kj Lokeh dk dguk gS fd izk;kf’pr dk y{; 
czkºedeZ gSa vU; _kfRotksa ds deZ esa =qfV fn[kykuk ,oa izk;f’pr dk mins’k djuk ;s nksukssa czºek 
ds deZ gSA  
_Xosn dk vFkoZ osn dk jpuk dk laca/k ;kfKd vuq”Bkuksa ds lkFk lk{kkr~ :Ik ls Hkys gh u gks 
ijUrq vU; nks lafgrkvksa lkelafgrk rFkk ;tq% lafgrk dk fuekZ.k ;K&;kx ds fo/kkuksa dks y{; esa 
j[kdj fd;k x;k FkkA ;K deZ esa mi;qDr pkj _fRotksa dh vko’;drk gksrh gSA 
 
¼1½ gkS= deZ ds lEiknu dk Js; gksrk uked _fRoK dks gS] tks _Xosn dh _pkvksa dk ikB dj 
mi;qDr nsorkvksa dsk ;K esa vkg~oku djus dk dk;Z djrk gSA 
¼2½ vkSn~xk=deZ dk laiknu ^mn~xkrk uked _fRot dk fof’k”V dk;Z gS tks rÙkr~ nsorkvksa dh 
Lrqfr esa lke dk xk;u djrk gS ftldk ifjHkkf”kd uke ^Lrks=* gS mn~xkrk dk laca/k lkeosn ls 
gSA 
¼3½ v/o;qZ gh ;K ds eq[; deksZa dk fu”iknd iz/kku _fRot gksrk gSA mlh ds fof’k”V deZ ds fy, 
gh ;tqosZn dh lafgrk,a fHkUu&fHkUu ‘kk[kk,a eas ladfyr dh xbZ gSA 
¼4½ czºek uke _frOt dk dk;Z ;K ds ckgjh fo/uksa ls j{kk Lojksa ds lEHkkO; =qfV;ksa dk ektZu 
rFkk ;Kh; vuq”Bkuksa eas mRiUu gkssus okys ukuk izdkj ds nks”kksa ds nwjhdj.k ds fy, izk;f’pr dk 
fo/kku djuk gS blhfy, czºek ;K dk v/;{k gSA 
   bl izdkj bu pkjksa _fRotksa ds fof’k”V deksaZ ds fy, vko’;d ea=ksa dk ladYiu pkj ^oSfnd 
lafgrk* ds :Ik esa fd;k x;k gSA _Xosn ds ,d ea= esa bl fl)kar dh lwpuk LkE;d :Ik esa 
mifLFkr dh xbZ gS%A 

_pka Ro%  iks”kekLrs iqiq”oku~ 
Xkk;=a Roks xk;fr ‘kDdjh”kqA 
Ckzºek Roks ofnfr tkr fo?kkaA 
;KL; ek=ka fofuehr~ 3 Ro%AA 

;K vuq”Bkuksa dk /;ku eas j[kdj fHkUu&fHkUu _fRotksa ds mi;ksx ds fy;s bu ea= 
lafgrkvksa dsk ladYku fd;k gSA vFkkZr eU=ksa ds lewg dks lafgrk dgrs gSA ;s ea= lafgrk,a pkj gS%A 
_d~ lafgrk ¼2½ ;tq lafgrk ¼3½ lkelafgrk ¼4½ vFkoZ lafgrk 

1-3-1 _d~ lafgrk 
osn prq”V; esa _Xosn dk xkSjo lcls vf/kd ekuk tkrk gSA ik’pkr~ n`f”V ls _Xosn Hkk”kk 

rFkk Hkko ds fopkj ls vU; osnksa ls furkUr izkphu gSA vr,o fo’ks”k mi;ksxh ekuk tkrk gSA 
Hkkjrh; n`f”V ls Hkh _Xosn dk vD;fgZRoiwtuh;rk&loZ= LOkhdkj dh x;h gSA rSfrjh; lafgrk ds 
vuqlkj lke rFkk ;tq ds }kjk tks fo/kku fd;k tkrk gSA og f’kfFky gksrk gSA ijUrq _d }kjk 
fofgr vuq”Bku fg n`”B gksrk gSA _Xosn ds nks izdkj ds foHkkx miyC/k gksrs gSA 

¼1½ v”Vd Øe%& lexz xazFk vkB v”Vdksa esa foHkDr fd;k x;k gSA izR;sd v”Vd esa 8 v/;k; 

gksrs gSA bl izdkj Ikwjk _Xosn 64 v/;k;ksa dk xazFk gSA izR;sd  v/;k; ds vokUrj foHkkx dk uke 
oxZ gS tks v/;;u ds lkSd;Z ds fy;s fd;k x;k gSA vkSlru izR;sd oxZ esa ikap ea= gS leLr oxksZ 
dh la[;k 2006 gSA 
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¼2½ eaMy Øe%& 

_Xosn 10 eaMyksa esa foHkDr gSA blh dkj.k _Xosn n’kr;h ds uke ls fu:Drkfn xzaFkksa esa 
izfl) gSA  izR;sd eaMy esa vusd vuqokd( vuqokd ds Hkhrj lwDr ds varxZr ea= ;k _pk,a gSA 
_Xosn ds nlksa eaMykuqlkj Øe’k% O;oLFkk ;ksa gS&    
91$43$62$58$87$75$104$104$92$114$191A bu lwDrksa ds vfrfjDr 11 ckyf[Y; ds uke ls 
fo[;kr gSA _Xosn ds lEkLr lwDrksa dh _pkvksa dh la[;k gS% 105801@4 vFkkZr~ izR;sd lwDr 10 
ea=-ksa dk vkSlr gSA _pkvksa ds ‘kCnksa dh la[;k 1 yk[k  53 gtkj] 8 lkS 26 rFkk ‘kCnksa ds v{kjksa 
dh la[;k pkj yk[k cÙkhl gtkj gSA vFkkZr~ eksVs rkSj ij izR;sd ea= esa iUnzg ‘kCn gS vkSj izR;sd 
‘kCn esa rhu v{kj ik;s  

tkrs gSaA ;g x.kuk lokZuqØe.kh ds vk/kkj ij gSA Ikk’pkR; fo}kuksa dk dguk gS fd _Xosn ds 
eaMyksa esa izkphu rFkk vkokZphu ea=ksa dk leqnk; laxzfgr fd;k x;k gS f}rh; eaMy ls ysdj lIre  
eaMy rd dk Hkkx _Xosn dk dsanzh; vr,o vR;ar izkphu va’k gSSA blesa izR;sd eaMy dk laca/k 
fdlh fof’k”V _f”k ;k muds oa’ktksa ds lkFk fu’pr :Ik ls miyC/k gksrk gSA oa’k fo’ks”k ds laca/k 
ds dkj.k bu eaMyksa ds vaxzsth esa ^Qsfeyh cqd* dgus dh pky gSA 

_Xosn ‘kk[kk,a%& 
             egkHkk”; ds vuqlkj _Xosn dh leLr ‘kk[kk,a 21 gSA ftuesa pj.kO;q ds 
dFkukuqlkj eq[; ;s 5 ‘kk[kk,a gSA 

¼1½ ‘kkdy ‘kk[kk%& _Xosn esa vktdy izpfyr lafgrk ‘kk[kk&’kkdy dh gSA ‘kkdy ‘kk[kk 

vuqlkj _Xosn dk vafre ea= gS%& lekuho vkdwfr% ¼10A191A14½ A blesa 1017 lwDr gSA 
¼2½ ck”dy ‘kk[kk%& ck”dy ‘kk[kkuqlkj _Xosn dk vafre _pk ^^rPN;ks’k o`.kkZegs** gSA ;g _pk 
_d~ifjf’k”V ds vafre lwDr dk vafre ea= gSA ck”dy ‘kk[kk eas 1025 lwDr gSA bu vf/kd vkB 
lwDrksa esa ,d lKku LkwDr gS tks bl lafgrk eas var esa gSA 

¼3½ vk’oyk;u%& vk’oyk;uksa dh lafgrk rFkk czkEg.kkas dk vfLrRo bl le; ugha gS ijUrq 

dchUnzkpk;Z ¼16 ‘krkCnh½ dh lwph eas bu xzaFkksa dk ukeksYYks[k Li”Vr% ik;k tkrk gSA vkt blds 
vykok x`g~; ,oa Jksr lw=h gh miyC/k gSA 

¼4½ ‘kka[kk;u%& bldh lafgrk rks ugha  ijUrq czkEg.k lEefr gS ‘kka[k;ku vkSj dkS”khrfd ‘kk[kk 

,d gS ijUrq oLrqr% nksuksa fHkUu izrhr gksrs gSA nksuksa lafgrkvksa esa ea= ogha gS muesa U;kukf/kdrk ugah 
gSA dsoy ea= Øe esa Hksn gSA 

¼5½ ek.Mwdk;u%& bl ‘kk[kk dh Hkh cgqr dqN iqLrdsa ifgys miyC/k gksrh Fkh vktdy dqN Hkh 

miyC/k ugha agSA 
1-3-2 ;tq% lafgrk 

^vfu;rk{kjkolkuksa ;tq%* vkFkkZr v{kjksa dh la[;k ftuesa fu;r u gks ogh ;tq% xR;kRekdks 

;tq% rFkk ‘ks”ks ;tq%’kCn% dk rkRi;Z ;gh gS fd _d rFkk lke ls fHkUu xR;kRed ea=ksa dks vfHk/kku 
gh ;tq gSA ;tq osn ds nks lEiznk; gSA ¼1½ czºe lEiznk; ¼2½ vkfnR; lEiznk; ‘kriFk czkEg.k ds 
vuqlkj vkfnR; ;tq% ‘kqDy&;tq”k ds uke ls izfl) gS rFkk ;kKoYD; ds }kjk vk[;kr gS rFkk 
czºe lEiznk; dk izfrfuf/k d`”.kk ;tqosZn gSA ;tqosZn ds d`”.kRo vkSj ‘kqDyRo mlds Lo:Ik ds 
vk/kkj ij gSA ‘kqDy ;tqosn esa niZ.kkS;Zeklfn vuq”Bkuksa ds fy, vko’;d dsoy ea=ksa dk ladYku 
gSA m/kj d`”.k ;tqosZn esa ea=ksa ds lkFk rfUu;ksftr czkºe.kksa dk feJ.k gSA 

 d`”.k ;tqosZn% 
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pj.kO;wgds vuqlkj d`”.k;tqosZn dh 85 ‘kk[kk,a gS ftuesa vkt dsoy 4 ‘kk[kk,a rFkk 
rRlca/kh iqLrdsa miyC/k gksrh gSA ¼1½ rSfŸkjh; ¼2½ eS=k;.kh ¼3½ dB ¼4½ dfi”By&dy  

rSfŸkjh; ‘kk[kk% 
rSfŸkjh; ‘kk[kk dk izlkj ns’k nf{k.k Hkkjr gSA dqN egkjk”Vª izkUr rFkk lexz vkU/kz&nzfoM+ 

ns’k blh ‘kk[kk dk vuq;k;h gSA lexz oSfnd xzaFkksa&lafgrk ]czkEg.k] lw= vkfn dh miyfC/k ls 
bldk oSf’k”V; Lohdkj fd;k tk ldrk gSA vFkkZr~ bl ‘kk[kk us viuh  lafgrk czkEg.k vkj.;d] 
mifu”kn~ JkSrklw= rFkk xqº;lw= dks cM+h rRijrk ls v{k.; cuk;s j[kk gSA iqjh lafgrk esa dk.M] 
rnUrxZr iiizikBd rFkk 631 vuqoknd gSA 

eS=k;.kh; ‘kk[kk%& d`”.k ;tqosZn dh ;g ‘kk[kk ;tqosZnh; lafgrkvksa ds leku ;gka Hkh ea= rFkk 

czkEg.kksa dk lfeJ.k gSA bl lafgrk esa pkj dk.M gSA lexz lafgrk esa ‘kiFk ea= gS ftuesa 2144 
_pk;sa _Xosn ls m/k̀r gS tks _Xosn ds fHkUu fHkUu eaMykssa esa ik;s tkrs gSA 

dfi”By dB ‘kk[kk%& pj.kO;qg ds vuqlkj pjd ‘kk[kk ds varxZr dBk% izkP;dBk% rFkk 

dfi”BydBk% dk mYys[k feyrk gSA ftlls buds ‘kk[kk laca/k dk iqjk ifjp; feyrk gSA 
bl lafgrk dh d, v/kqjh izfr laiw.kkZuUn laLd`r fo’ofo|ky; ds ^ljLorh Hkou* esa miyC/k gSaA 
;gh ls bldh izfrfyfi ;wjksi ds oSfnd fo}kuksa ds vuqlk’khyu ds fy, Hksth x;h FkhA _Xosn ds 
leku gh ;g v”Vd rFkk v/;k;ksaZ esa foHkDr gSA bles fUkEufyf[kr v”Vd rFkk rnUkUrj v/;k; 
miyC/k gSA 
izFke v”Vd &iw.kZ] vkBksa v/;k; ds lkFk  
f}rh; v”Vd&=qfVr&9 ls ysdj 24 v/;k; rd  
r`rh; v”Vd &=qfVr foYdqy =qfVr  
prqFkZ v/;k;& 32 osa v/;k; dks NksM+dj leLr v?;k; miyC/k gSA 
iape v/;k;& vkfne v/;k; dks NksM+dj lkrksa v/;k; miyC/k  
Ik”VB v/;k; & 43 vuqiyC/k] vU; lHkh miyC/k  

dB ‘kk[kk %& dB’kk[kk esa Ikakp [k.M gS tks Øe’k% bfBfedk] ek/;fe] vksfjfedk ;k_tkuqokD;k 
rFkk v’oes/kk|uqopu ds uke ls izfl) gSA bu [k.Mksa ds VqdM+ks dk uke ^LFkkud* gSA bl ‘kk[kk 
esa LFkkud dh la[;k&40] vuqokpuksa dh& 13] vuqokdksa dh 843] ea=ksa 3091 rFkk ea= czkEg.kksa dh 
lfEefyr la[;k 18 gtkj gSA 

‘kqDy ;tqosZn 

dk.o lafgrk %& 
dk.o lafgrk dk izpkj vkt dy egkjk”Vª izkIRk esa gS vkSj ek/;fUnu ‘kk[kk mŸkj Hkkjr esa 

ijUrq izkphu  dky esa dk.o ‘kk[kk dk viuk izns’k mŸkj Hkkjr gh FkkA D;ksafd ,d ea= esa dq: 
rFkk iapky ns’kh; jktk dk funsZ’k lafagrk esa feyrk gSA egkHkkjr ds vkfnioZ ds vuqlkj ‘kdqUryk 
dks ikS”; iq=h ds uke ls fo[;kr ,d unh gS vr% dk.oksa dks izkphu laca/k mŸkj izns’k ls gkssus esa 
dksbZ foipfŸk ugha n`f”Vxr gksrh gSA dk.o lafgrk dk ,d lqanj laLddj.k enzkl ds varxZr fdlh 
^vkUkUnou uxj* rFkk vkS?k ls izdkf’kr gqvk gSA ftlesa v/;k;ksa dh la[;k 40] vuqokndksa dh 328 
rFkk ea=ksa dh 2086 gSA vFkkZr ek/;fnu lafgrk ds ea=ks ¼1974½ ls ;gka 111 ea=ksa vf/kd gS dk.o 
‘kk[kk dk laca/k ikapjke vkxe ds lkFk fo’ks”K :Ik ls ikapjk= lafgrkvksa esa loZ= ekuk x;k gSA  

1-3-3 lkelafgrk  

oSfnd lafgrkvksa esa lke dk egRo furkUr xkSjoe; ekuk tkrk gSA o`gn~nsork dk dguk gS 
fd tks iq:”k lke dks tkurk gS ogha osn ds jgL; dks turk gS%& lkekfu ;ks osfr l osnrRoe~A  
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xhrk esa Jh d`”.k us lkeosn dks viuk Lo:Ik crk;k gSA osnkuka lkeosnks·fLe** 
 lkeosn ds nks iz/kku Hkkx gksrs gS& vkfpZd rFkk xkuA vkfpZd dk ‘kfCnd vFkZ gS _d&lewgA 
ftlds nks Hkkx gS iwokZfpZd rFkk mŸkjkfpZd izokZfpd esa 6 izikB ;k v/;k; gSaA izR;sd izikB ds nks 
v/kZ ;k [k.M gS vkSj IkzR;sd [k.M ,d n’kfr vkSj gj ,d n’kfr esa _pk,a gSA iwokZfpd es dqy ea= 
650 gSA mŸkjkfpZd esa 9 izikB gSA igys izikB ds nks&nks Hkkx esa tks izikBdk/kZ dgs tkrs gS] ijUrq 
buesa ls vafre pkj iziBdksa esa rhu&rhu v/kZ gSa ;g jk.kk;uh; ‘kk[kkuqlkj gSA mŸkjkfpZd esa lexz 
ea=ksa dh la[;k 1225 gSA 

lkeosn dh ‘kk[kk,a%& 
iqjk.kksiyC/k lke izpkj ds vk/kkj ij lkeosn dh lgL= ‘kk[kk,a crk;h tkrh gS ftldh 

iqf”V aiartfy us ^lgL=oRek% lkeosn okD; dg dj dh gSA vktdy iziap g̀n;]fnO;konku] 
pj.kO;wg rFkk tSfeuh x̀g;lw= ds Ik;kZykspu ls 13 ‘kk[kka,] ftudk o.kZUk lkeriZ.k ds volj ij 
izkIRk gksrk gS bl izdkj gSA ^jk.kk;u &lkR;eqfx z&O;kl &HkkZxqjh &vkSyqf.M &Hkkuq&ekuksieUo; 
&dkjkfV &e’kd&xkX;Z&ck”kZx.;dkSFkqfe& ’kkfygks=] tSfefu &=;ksn’kSrs ;s lkexkpk;kZ% Lokfr 
dqoZUrq rfiZrk%A* bu rsjg vkpk;ksZa esa ls dsoy rhu gh vkpk;ksZ dh ‘kk[kk,a feyrh gSA 
¼1½ dkSFkqeh; 
¼2½ jk.kk;uh; 
¼3½ tSfeuh;  

¼1½ dkSFkqeh; ‘kk[kk%& bldh lafgrk lokZf/kd yksdfiz; gS] blh dh rk.M~; uked ‘kk[kk Hkh 

feyrh gSA ftldk fdlh le; fo’ks”k izHkko rFkk izlkj FkkA lqizfl) NkUnksX; mifu”kn~ blh ‘kk[kk 
ls lacaf/kr gSA 

¼2½ jk.kk;uh; ‘kk[kk%& bldh lafgrk dkSFkqeksa ls fHkUu ugha gSA nksuks ea= xBuk dh ǹf”V ls ,d 

gh gSA dsoy mPpkj.k; esa IkkFkZD; gS dkSFkqeh; yksx tgka %gkcq rFkk ^jk;h* mPpkj.k djrs gSA 
jk.kk;uh;ksa dh ,d vokaurj ‘kk[kk lkR;eqkfxz gS ftldh mPpkj.k =qfV vkykspuh; gSA ;s x.k ,dkj 
vksdkj dk gªLo mPpkj.k djrs FksA 

¼3½ tSfeuh; ‘kk[kk%& bl ‘kk[kk ds lexz va’k lafgrk czkEg.k JkSr rFkk x`º;lw= ds miyC/k gSA 

blds eaa=ksa dh la[;k 1686 gS vFkkZr~ dkSFkqeh; ‘kk[kk 182 ea= de gSA nksuksa esa ikBHksn Hkh ukuk 
izdkj ds gSaA mŸkjkfpZd esa ,sls vusd uohu ea= gS tks dkSFkqeh; laafgrk esa miyC/k ugha gksrs] ijUrq 
tSfeuh;ksa ds lekxe dkSFkquksa ls yxHkx ,d gtkj vf/kd gSaA dkSFkqexku 2722 gS ijUrq buds LFkku 
ij tSfeuh;ksa ds xku 3681 gSaA                                                                       
1-3-4 vFkoZ lafgrk 

osnksa esa vU;re~ vFkZOkosn ,d Hkw;lh fof’k”Vrk ls laokfyr gSA _XOksn vkfn }kjk LoXkZyksd 
dh izkfIr vkfn ijyksd lEc/kh fo”k;ksa dk izfriknu gS ijUrq vFkoZosn ,sfgd Qy nsus okyk Hkh gSA 
bl thou dks lq[ke; rFkk nq%[kjfgr cukus ds fy, ftu lk/kuksa dh vko’;drk gksrh gSA mudh 
fl)h ds fy, ukuk vuq”Bkuksa dk fo/kku bl osn esa fd;k x;k gSA blesa 20 dk.M] 731 lwDr rFkk 
5987 ea= gSA vFkoZosn ds Lo:Ik dh feeklk ls irk pyrk gS fd ;g nks /kkjkvksa ds fe+J.k dk 

ifj.kr Qy gS bues ls ,d vFkoZ/kkjk vkSj nwljh vf”jks/kkjk vFkoZ /kkjk n`”V  ea= ‘kkafr iqf”V deZ 
ls laca/k gSA bldk ladsr Hkkxor esa vFkoZ.ks·nkr~ ‘kkafr ;;k ;Kks forU;rs ds :Ik esa miyC/k gksrk 

gSA vf”jks/kkjk vfHkpkfjd deZ ls laca/k j[krh gSA vkSj ;g bl osn ds tu lkekU; esa fiz; gksus dk 
ladsr                                                   

vFkoZlafgrk dh ‘kk[kk,a%&iratfy us iLi’kkfg~ud esa uo/kk··FkoZ.kksa osn% fy[kdj bl osn dh 9  
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‘kk[kkvksa dks mYYks[k fd;k gS tks bl izdkj gS ¼1½ fiIiykn ¼2½ LrkSn ¼3½ ekS< ¼4½ ‘kkSudh; ¼5½  
tkty ¼6½  tyn ¼7½ czºeon ¼8½ nson’kZ ¼9½ pkj.k oS/k bu ‘kk[kkvksa es fiIiykn rFkk ‘kkSud ds 
vuqlkj dfri; xzaFk miyC/k gksrs gSaA vU; ‘kk[kkvksa dk uke ek= ‘ks”k gSA 

¼1½ fiIiykn ‘kk[kk%& izipag̀n; dk dFku gS fd fiIiykn ‘kk[kk dh ea= lafgrk 20 dk.M okyh 

gSA rFkk blds czkEg.k esa vkB v/;k; fo|eku gSA fiIiykn ‘kk[kk dh ,d ek= izfr ‘kkjnk fyfi esa 
d’ehj esa miyC/k gqbZ ftls d’ehj&ujs’k us teZu fo}ku Mk- jkFk dks 1885 esa migkj esa Hkst nhA 
mlh dh izfr 1901 esa vesfjdh ls QksVks ek= rhu cM+h&cMh fTkYnksa esa Nik FkkA 

¼2½ ekS< ‘kk[kk%& egkHkk”; rFkk ‘kkoj Hkk”; esa bldk mYYks[k feyrk gSA vFkoZ ifjf’k”V us ekS< 

rFkk tYkn ‘kk[kk okys iqjksfgr ds j[kus ls jk”Vª us uk’k dh vk’kadk izdV dh gS] ftlls bu 
‘kk[kkvksa ds de ls de vfLrRo ;k izpyu dk irk pyrk gSA 

Ikqjks/kk tYknks ;L;ekSnks ok L;kr~ dnkpuA 
vCnkn n’kH;ks eklsH;ks  jk”VªHkaz ’kal xPNfrAA 

 

‘kkSud ‘kk[kk%& vktdt izpfyr lafgrk rFkk xksiFk& czkã.k blh ‘kk[kk ds gSA rkSn  

 Tkkty] czºeon] nson’kZ] uke ek= izfl) gSA vFkoZosn dh vafre ‘kk[kk pkj.k oS|ksa ds fo”k; esa 
dkSf’kd lw= dh O;k[;k rFkk vFkoZ ifjf’k”V ls dqN irk pyrk gSA ok;q iqjk.k ls Kkr gksrk gS fd 
bl ‘kk[kk dh lafgrk esa N% gtkj NCchl ea= Fks ijUrq ;g lafgrk vHkh rd miyC/k ugha gqbZ gSA 

vFkoZosn dh f=fo/k ijEijk%& 
vFkoZosn dks NksM+dj vU; rhu osnksa dh dsoy ,d gh lafgrk ik;h tkrh gSA tks eqfnzr 

vkSj izdkf’kr gSA ijUrq vFkoZ osn dh rhu lafgrkvksa dk irk pyrk gSA vFkoZosnh; dkSf’kd lw= 
dsnkfjy Hkk”; esa bu f=fo/k lafgrkvksa ds uke rFkk Lo:Ik dk ifjp; fn;k x;k gSA bu lafgrkvksa 
ds uke gSA ¼1½ vk”khZ lafgrk ¼2½ vkpk;Z lafgrk ¼3½ fof/k iz;ksx lafgrkA 
   bu lafgrkvksa esa _f”k;ksa ds }kjk ijeijkxr izkIr ea=ksa ds ladyu gksus ls bls _f”k 
lafgrk dgk tkrk gSA vFkOkosn dk vktdy tks foHkktu dk.M] lwDr rFkk ea= :Ik esa izdkf’kr 
gqvk gS blh ftldk fooj.k nkfjy Hkk”; esa bl izdkj ik;k tkrk gSA ^;su miuh; f’k”;a ikB;fr 
lk vkpk;Z laafgrk^A vFkkZr~ miu;u laLdkj djus ds Ik’pkr~ xq: ftl izdkj ls f’k”; dks osn dk 
v/;kiu djrk gS ogh vkpk;Z lafgrk gSA fof/k iz;ksx lafgrk og ftl ds ea=ksa ds fdlh fof’k”V 
fof/k ds vuq”Bku ds fy, fd;s tkrs gSA bl vuq”Bku ds volj ij ,d gh ea= ds fofHkUu inks ads 
foHkDr djds u;s&u;s ea= fd, tkrs gSA  

;Fkk&_rqH;”Vok··rZosH;ks] eknH;ksa laoRljsH;%A 
/kk=s fo/kk;S lè/ks HkwrL; ir;s ;tsAA 

vc bl ea= dks foHkDr djds vkB ea= vuq”Bku ds fy, rS;kj fd, tkrs gSA tSls& 
¼1½ _rqH; Rok ;ts LokgkA 
¼2½ vkrZosH; osH;% Rok ;ts LokgkA 
¼3½ eknH;% Rok ;ts LokgkA 
¼4½ LkaOkRljsH; Rok ;ts LokgkA  
fof/k iz;ksx dk ;g ifgyk izdkj gS blh Hkkrh ls blds pkj izdkj vkSj gksrs gSA buesa ‘kCnksa dks 
tksM+dj vkorZu f}xqf.kr dj Øe ifjorZu dj rFkk laiw.kZ ea= ds vFkZ Hkkx dks iw.kZ ekudj iz;ksx 
fd;k tkrk gSA 

1-4 Oksn Hkk”;dkj 

xqIrdky esa oSfnd /keZ dk egku~ vH;qn; gqvkA bfrgklosÙkk ikBd HkyhHkkafr tkurs gSa fd 
xqIr lezkV ^ijeHkkxor* dh mikf/k ls vius dks foHkwf”kr djuk xkSjokLin le>rs FksA bUgksaus oSfnd 
/keZ dk iqu:)kj laiUu fd;kA lIre’krd esa vkpk;Z dqekfjy us ehekalk’kkL= dh Hkw;lh izfr”Bk 
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dhA buds O;kid izHkko ls osnk/;;u dh vksj if.Mrksa dh izo`fr iqu% tkxfjr gqbZA ckS)dky eas 
osnksa dh vksj turk dh n`f”V de Fkh] ijUrq dqekfjy us ckS)ksa dh ;qfDr;ksa dk lizek.k [k.Mu dj 
osn dh izekf.kdrk fl) dj nhA 
¼1½ _Xosn & Hkk”; 

_Xosn lafgrk dk lcls igyk miyC/k Hkk”; LdUnLOkkeh dk gSA oSfnd lkfgR; esa ;g 
Hkk”; cM+s vknj lEeku dh ǹf”V ls ns[kk tkrk gSA xzaFkdkj dh izkphurk ds lkFk&lkFk xzaFk ds 
varjx xq.kksa us mls mPp vklu Ikj cSBk;k gSA Hkk”; ds var eas fn, x, dfri; ‘yksdksa ls buds 
ns’kkfn dk Ik;kZIr ifjp; feyrk gSA LdUnLokeh xqtjkr dh iz[;kr jkt/kkuh oyHkh ds jgus okys 
FksA  buds  firk dk uke Hkr`Z/kzqo FkkA bldk irk fuEufyf[kr ‘yksd ls]  tks _Xosn Hkk”; ds  
izFkek”Vd ds var es feyrk gS] pyrk gS & 

oyHkhfofuokL;srkèxFkkZxelag̀fre~A 

Hkr̀Z/kzqolqr’pØs LdUnLOkkeh ;FkkLèfrAA 

LdUnLOkkeh & 

vkpk;Z LdUnLokeh ds le; dk Hkh fu.kZ; Ik;kZIr jhfr ls fd;k x;kA dfy;qx ds 3740 
o”kZ chrus ij Hkk”; cuk;k x;kA dfy;qx dk vkjaHk fo- la- iwoZ 3045 vFkkZr  bZlk iwoZ  esa ekuk 
tkrk gS] vr% gfjLokeh ds ‘kriFkHkk”; dk fuekZ.k dky ¼3740&3045½ = foŒ laŒ 694 = 639 
bZŒ esa ekuk tk ldrk gSA blds igys LdUnLokeh us viuk _XHkk"; cuk Mkyk Fkk] 
rFkk gfjLokeh dks osn i<k;k FkkA vr% vkpk;Z LdUnLokeh dk dky fo-la- 682 ¼625 
bZŒ½ ds vklikl vuqekUkr% fl) gSA bl izdkj LdUnLokeh g"kZ rFkk ck.kHkV~V ds 
ledkyhu gSaA 

LdUnLokeh dk _XHkk"; vR;Ur fo’kn gSA blesa izR;sd lwDr ds vkjaHk esa ml lwDr ds 
_f"k rFkk nsork dk mYYks[k fd;k x;k gS] rFkk blds cks/kd izkphu vuqØef.k;ksa ds 'yksd mn~/k`r 
fd, x, gSaA fu?k.Vq] fu:Dr vkfn oSfndk;ksZi;ksxh xazFkksa ls Hkh mi;qDr izek.k LFkku&LFkku ij fn, 
gSA Hkk"; [kwc ljy gS rFkk ferk{kj gSA O;kdj.k&laca/kh rF;ksa dk mYYks[k la{ksi eas gh fd;k x;k 
gSA lk;.kHkk";  dsa izFkek"Vd dh rjg O;kdj.k dk foLrkj ls izn’kZu blesa  ugha gSA LdUnLokeh 
ds Hkk"; dk izHkko lk;.k ds _Xosn ds dsoy vk/ks Hkkx&pkSFks v"Vdrd gh miyC/k gqvk gSA  'ks"k 
Hkkx dh iwfrZ nks vkpk;ksZ us dh gS] ftudk o.kZu vkxs fd;k tk;sxkA vuUr’k;uxzUFkkoyh esa ;g 
Hkk"; izdkf’kr gksus yxk gSA 
Ukkjk;.k& _Xosn ds Hkk"; esa osadVk/ko us fy[kk gSaA&  

LdUnLokeh ukjk;.k mn~x hFk bfr rs Øekr~A 

pØq%   lgSde`XHkk";a    inokD;kFkZxkspje~AA 

vFkkZr~ LdUnLokeh] ukjk;.k rFkk mn~xhFk us Øe ls feydj ,d gh _XHkk"; cuk;kA 
blls ;g Li"V gS fd ukjk;.k us _XHkk"; dh jpuk esa LdUnLokeh dh lgk;rk dh FkhA ^Øekr~* 
'kCn ls vuqeku gksrk gS fd _Xosn ds e/; Hkkx ij ukjk;.k us viuk Hkk"; fy[kk gSA dqN yksx 
lkeHkk";dkj ek/ko ds firk ukjk;k.k rFkk bl ukjk;.k dsk ,d gh O;fDr ekurs gS] ijUrq blds 
fy, vHkh dksbZ lcy izek.k ugha feyk gSA bldk Hkh le; foØe dh lkroha 'krkCnh esa vuqekUkr% 
fl) gSA 

mn~xhFk %& 

mn~xhFk ds uke dk mYYks[k lk;.k rFkk vkRekuUn us vius Hkk";  esa fd;k gSA budk 
Hkk"; LdUnLokeh ds Hkk"; dh 'kSyh ij tku iM+rk gSA bldk Hkh izHkko lk;.k ds Hkk"; ij iM+k 
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FkkA mn~xhFk lk;.k ls iwoZorhZ Hkk";dkj gS] D;ksafd lk;.k  us _Xosn ds ea= ds Hkk"; esa mn~xhFk dh 
O;k[;k dk mYYks[k fd;k gS vkSj ;g O;k[;k mn~xhFk ds Hkk"; esa miyC/k gksrh gSA ;g Hkk"; _Xosn 
ds n’ke eaMy ds lwDr 5 ls ysdj lwDr 86 ds ikapos ea= rd miyC/k gksrk gS ftlesa vkfn ds 
va’k dks Mh- ,-oh- dkyst ds 'kks/k foHkkx ls izdkf’kr fd;k gS ¼ykgkSj] 1935½] 'ks"k va’k vHkh rd 
eqfnzr ugha gSA mn~xhFk dh foiqy lkexzh dk mi;ksx fd;k gSA blhfy, fryd oSfnd la’kks/ku 
eaMy ls izdkf’kr lk;.k Hkk"; ds  =qfVr va’k ;k lafnX/k ikB dk 'kks/ku mn~xhFk dh lgk;rk ls 
fd;k x;k gSA bl izdkj bl Hkk"; dk egRo lk;.kHkk"; ds ikB&’kks/ku ds fy, Hkh de ugha gSA 

ek/ko HkV~V  

_Xosn ds ek/ko uked pkj Hkk";dkjksa dk vc rd irk pyk gSaA blesa ,d rks lkeosn& 
lafgrk ds Hkk";dkj gSaA rhu ek/ko uke/kkjh Hkk";dkj dk laca/k _Xosn ds lkFk gSA buesa ls ,d rks 
lk;.k&ek/ko gh gSA ;+|fi lk;.k  us _d~lafgrk ij Hkk"; fy[kk  rFkkfi ek/ko ds }kjk bl dk;Z 
esa iz;kZIr lgk;rk  fn;s tkus ds dkj.k ek/ko Hkh Hkk";dkj ds :Ik esa fdUgh LFkkuksa esa x`ghr fd;s 
x;s gSaA vr,o ,d ek/ko rks lk;.kkpk;Z gh gq,A nwljs ek/ko osadVek/ko gS] ftudk funsZ’k izkphu 
Hkk";ksa esa feyrk gSA ,d vU; ek/ko ;g Hkh gSaA ftudh izFke v”Vd dh Vhdk vHkh gky esa enzkl 
fo’ofo|ky; ls izdkf’kr gqbZ gSA ;g Vhdk cM+h gh lkjxfHkZr gSA vYik{kj gksus ij Hkh ea=ksa ds vFkZ 
le>us eas furkUr egRoiw.kZ gSA dqN fo}ku~ bl ek/koHkV~V vkSj osadVek/ko dks ,d gh O;fDr ekurs 
gSa] ijUrq nksuksa O;fDr;ksa ds fy, Hkk";ksa dh rqyuk djus ij Li"V izrhr gksrk gS fd ek/koHkV~V osadV 
ek/ko ls furkUr fHkUu gS ,oa muls izkphurj gSA bl fl)kUr ij igqapus ds lk/kd vusd izek.k 
gSA igyh ckr ;g gS fd lk;.k us ek/ko ds uke ls ftl vFkZ dk mYYks[k fd;k gSA og u;h Vhdk 
esa fcydqy miyC/k gksrk gSA tku iM+rk gS fd ;g xzaFk cgqr fnuksa ls y?kq&izk;l gks x;k FkkA 
blfy, nsojkt ;Tok us viuh fu?k.Vq Vhdk esa osdVek/ko vkSj ek/koHkV~V ds O;fDrxr dks 
lEefyr dj fn;k gSA osadVek/ko ds uke ls ftrus m)j.k mUgksuas fn;s gSa os lc ds lc ds lc 
bl Vhdk esa miyC/k gks ldrs gS] ;fn og iwjh miyC/k gks tk;A  gekjs fe= ia- lhrkjke tks’kh us 
[kkst fudkyk gSA  fd nsojkt ds yxHkx vk/ks funsZ’k izdkf’kr Vhdk esa gh miyC/k gks tkrs gSA 

osadVek/ko&  

ek/ko us lexz _d~lafgrk ij viuk Hkk”; fy[kk gSA dqN yksxksa dk vuqeku gS fd ek/ko 
us _Xosn ij nks Hkk”; fy[ks gSaA igys Hkk”; ds izFke v/;k; ds var esa ek/ko us viuk ifjp; 
fy[kk gS] ftlls izrhr gksrk gSA fd buds firkeg dk uke ek/ko] firk osadVpk;Z] ekrkeg dk 
Hkoxksy vkSj ekrk dk uke lqanjh FkkA budk ekr`xks= of’k”B rFkk viuk xks= dkSf’k’k FkkA budk 
,d vuqt Hkh Fkk] ftldk uke Fkk lad”kZ.kA buds osadV rFkk xksfoan uked nks iq= FksA ;s 
nf{k.kki{k ds pksy ns’k ¼vkU/kz izkUr½ ds jgus okys FksA ek/ko dk Hkk”; vR;ar laf{kIr gSA mUgksaus 
^otZ;u~ ‘kCnfoLrkja ‘kCns% dfr&Ik;Sfjfr** fy[kdj bl ckr dks Loa; LOkhdkj fd;k gSA blesa dsoy 
ea=ksa ds inksa dh gh O;k[;k gSA laf{kIr cukus dh Hkkouk ls izsfjr gksdj ek/ko us ewy ds inksa dk Hkh 
fuos’k vius Hkk”;ksa esa cgqr de fd;k gSA dsoy Ik;kZ;okph inksa dks nsdj gh ek/ko us ea=kFkZ dks 
Li”V djus dk ‘yk?kuh; iz;Ru fd;k gSA bl Hkk”; ds i<+us ls ea= dk vFkZ cM+h lqxerk ls le> 
esa vk tkrk gSA LdUnLokeh ds Hkk”; dh vis{kk Hkh ;g laf{kIr gS] lk;.k ds Hkk”; ls rks dguk gh 
D;k \ O;kdj.k; laca/kh rF;ksa dks funsZ’k blesa gS gh ughaA gk¡] izk;% loZ= czkEg.k&xzaFkksa ds izek.k 
lqanj jhfr ls fn, x, gS] ftlls  ek/ko dh czkEg.k&xzaFkksa esa fo’ks”k O;qfRifŸk izrhr gksrh gSA ek/ko us 
Lo;a czkEg.kksa dks osnksa xw<+ vFkksZ ds le>us esa furkUr mi;ksxh cryk;k gSA mudk dguk gSA ftlus 
dsoy O;kdj.k fu:Dr dk vuq’khyu fd;k gSA og lafgrk dk dsoy prqFkkZ’k tkurk gh gS] ijUrq 
ftUgksauas czkEg.k xazFkksa ds vFkZ dk foospu JeiwoZd fd;k gS] ‘kCn jhfr ds tkuusokys os gh fo}ku 
¼ftls ek/kous ^o`)* dgk gS½ osn ds leLr vFkZ dks ;FkkFkZr% dg ldrs gS&     lafgrk;kLrqjh;ka’ka 
fotkuUR;/kqukruk%A 

fu:DrO;kdj.k;ksjklhr~ ;s”kka ifjJe%AA 
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vFk ;s czkEg.kkFkkZuka foosDRkkj% d̀rJek%A 

‘kCnhjhfra fotkUkfUr rs loZa dFk;UR;fiAA 

/kkuq”d;Tok  

?kkuq”d;Tok uke ds fdlh rhuksa osnksa ds Hkk”;dkj dk uke osnkpk;Z dh lqn’kZuehekalk eas 
dbZ ckj vk;k gSA bu LFkkuksa ij os ^f=osnh Hkk”;dkj* rFkk ^=;hfu”Vo`)* dgs x;s gSA vr% buds 
osn=;h ds izekf.kd Hkk”;dkj gksus eas rfud Hkh lansg ugha jgrkA ;s ,d oS”.ko vkpk;Z FksA bu 
mYys[kksa ds vfrfjDr u rks buds fo”k; esa dqN irk gS vkSj u muds osnHkk”; ds fo”k; esaA budk 
le; foØe laor~ 1600 ls iwoZ gksuk pkfg,A 

vkUUknrhFkZ& 

vkuUnrhFkZ dk gh nwljk uke ^e/o* gS] ftUgksaus }SRkoknh lqizfl) ek/o oS”.ko lEiznk; dks 
pyk;kA buds fy[ks vusd xzaFk gSa] ftuesa _Xosn ds dfri; ea=ksa dh O;k[;k okyk nsoHkk”; Hkh gSA 
;g Hkk”; NUnksc) gS rFkk _Xosn ds izFke eaMy ds lwDrksa ij gh gSA blesa jk?kosUnz ;fr dk ;g 
dFku Ik;kZIr :Ik ls izekf.kr gS& _d~’kk[kkxrSdksŸkjlgL=lwDre/;s dkfufpr~ PkRokfja’kr~ lwDrkfu 
HkxoRiknS nS% O;k[;krkfu*A 
Hkxoku~ Jhd`”.k us xhrk esa vius fo”k; esa dgk gS fd ^osnS’p loSjgeso os|% vFkkZRk~ leLr osn esjk 
gh izfriku djrs gSA vr% oS”.ko lEiznk; ds vkpk;Z vkUkUnrhFkZ dk osnksa esa Hkxoku~ ukjk;.k dk 
loZ= izfriknu ns[kuk furkUr ;qfDr;qDr agSA vius Hkk”; ds vkjaHk esa os Lo;a dgrs gSa& 

Lk iw.kZRokr~ iqeku~ uke ikS:”ks lwDr bZfjr%A 
Lk ,okf[kysosnkFkZ% loZ’kkL=kFkZ ,o pAA 

blh ǹf”V dks vius lkeus j[kdj bl oS”.kokpk;Z us oSfnd _pkvksa dk vFkZ fd;k gSA t;rhFkZ ds 
dFkuqlkj bl e/oHkk”; es vkf/kHkkSfrd rFkk vkf/knSfod vFkZ ds vfrfjDr vk/;kfRed vFkZ dk lqanj 
izn’kZu fd;k x;k gSA bl izdkj _Xosn dk ;g ^ek/ko* Hkk”; dbZ va’kksa ds foy{k.krk ds Åij iM+k 
gSA }Srokfn;ksa esa budh izfl) de ugha gSA bl e/;Hkk”; ds lqizfl) ek/o vkpk;Z t;rhFkZ us 
xazFk&jpuk ds rhl lky ds Hkhrj gh eu~ viuh rFkk ukjk;.k us ^HkkojRuizdkf’kdk* uke nwljh o`fÙk 
fy[khA buds ys[kd oSfnd lkfgR; ds vPNs fo}ku~ izrhr gksrs gSA budh Vhdk vkSj foo`fÙk;ksa ds 
e/oHkk”; ds le>us esa cM+h lgk;rk feyrh gSA vkuUn rhFkZ dk vkfoHkkZo foØe dh rsjgoha lnh ds 
e/; ysdj 14 oha ds e/; rd gSA lqurs gS fd 80 o”kZ rd thfor jgs ¼1255&1335 fo-la½A 

vkRekuUn& 

vkRekuUn us _Xosn ds varxZr  ^vL;&okeh;* lwDr ij viuk Hkk”; fy[kk gSA bl Hkk”; 
esa mn~/k`r xzaFkdkjksa esa Ldan] HkkLdj vkfn dk uke feyrk gS] ijUrq lk;.k dk uke ugha feyrkA 
blls ;s lk;.k ls iwoZ ds Hkk”;dkj izrhr gksrs gSaA buds }kjk mn~/k̀r ys[kdksa eas ferk{kjk ds drkZ 
foKkus’oj ¼bZŒ 1070&1100½ rFkk LèfrpfUnzdk ds jpf;rk nso.kHkV~V ¼13oha ‘krhZa bZŒ½ ds uke gksus 
ls ge dg ldrs gS budk vkfoHkkZo&dky foØe dh pkSngoha ‘krkCnh gSA 
  ;g Hkk”; Hkh viuh fo’ks”krk j[krk gSA vkRekuUn us Hkk”; ds var esa fy[kk gS fd 
LdUnLokeh vkfn dk Hkk”; ;Kijd gS( fu:Dr vf/knso ijd gS( ijUrq ;g Hkk”; v/;kRe&fo”k;d 
gSA bl ij Hkh ewyjfgr ugha gSA bldk ewy fo”.kq/keksZrj gS& 

vf/k;Kfo”k;a LdUnkfnHkk”;e~] fu:Dref/knSorfo”k;e~ bnUrq Hkk”;e/;kRefo”k;fefrA 
u p fHkUufo”k;k.kke.kka fojks/kA vL; Hkk”;L;ewya fo”.kq/keksZŸkje~A 

Hkk”; ds fujh{k.k djus ls irk pyrk gS fd vkRekuUn vius fo”k; ds ,d vPNs tkudkj 
FksA blesa izR;sd ea= dk vFkZ ijekRek dks y{; dj jgk gSA ;g bl Hkk”; dh cM+h fo’ks”krk gSA 
Lkk;.k& Lkk;.kkpk;Z fot;uxj ds laLFkkid egkjkt cqDd rFkk egkjkt gfjgj ds vekR; rFkk 

lsukuh Hkh FksA cqDd ds iz/kku vekR; dk in bUgksaus 16 o”kksZ ¼13bZŒls ysdj 1378bZŒ½ rd vya—r 



osn ,oa mifu"kn~                                            BASL-302 

mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky; 128 

 

fd;kA rnuUrj gfjgj f}rh; dk efU=dk;Z vius èR;qi;ZUr vkB o”kksZa ¼1379bZŒ ls 1386bZŒrd] tks 

bduh èR;q o”kZ Fkk½ rd lEiUu fd;kA buds osnHkk”;ksa ds fu.kZ; dk ;gh dky gS 14 ‘krh dk 

mÙkjk/kZA vius T;s”B Hkzkrk ek/kokpk;Z ds }kjk bl eguh; dk;Z esa izsfjr fd;s tkus ds dkj.k ;s 

Hkk”; ^ek?koh;* uke ls iz[;kr gSA ^^oSfnd Hkk”kk rFkk /keZ ds lqn`<+ x<+ esa izos’k djus ds fy, gekjs 

ikl ,d gh fo’oklkgZ lk/ku gS] vkSj og gS lk;.k dk ;gh osnHkk”;A** gekjk rks ;g fuf’pr er 

gS fd oSfnd  lEiznk; ds lPps Kkrk gksus ds dkj.k lk;.k dk osnHkk”; okLro esa osnkFkZ dh dqath 

gS vkSj osn ds nqxe nqxZ eas izos’k djkus ds fy, ;g fo’kky flag}kj gSA  

1-4-3 lke&Hkk”;dkj& 

 Lkelafgrk ij lk;.k Hkk”; fy[kus ls igys nks Hkk”;ksa dk irk pyrk gSA ,d vU; 
xzUFkdkj us lafgrk ds Åij rks viuk Hkk”; ugha fy[kk] ysfdu lkeosfn;ksa ds fuR; uSfefÙkd 
vuq”Bkuksa esa vkusokys eU=ksa dh O;k[;k fy[khA vr% rhu gh xzUFkdkjksa dk vc rd irk pyk gS] 
ftUgksaus lke dh iwjh lafgrk ij vFkok lke ds vuq”Bkkuksi;ksxh eU=ksa ij viuh O;k[;k,¡ fy[khA  

Ekk/ko& 

 ;s lkelafgrk ds izFke HkkO;dkj izrhr gksrs gSaA lke ds nksuksa [k.Mksa&NUn vkfpZd rFkk 
mÙkj vkfpZd&ij bUgksaus viuk Hkk”; fy[kkA bldk uke ^fooj.k* gSA NUn vkfpZd ds Hkk”; dks 
^NUnfldk fooj.k* rFkk mÙkjkfpZd ds Hkk”; dks ^mÙkj fooj.k* uke fn;k x;k gSA vHkh rd ;g 
Hkk”; veqfnzrkoLFkk esa gh iM+k gS] ijUrq blds irk yxkus okys lR;ozr lkeJeh us lcls igys 
vius lk;.kHkk”; ds laLdj.k esa bl Hkk”; ds dqN va’k fVIi.kh ds :Ik esa fn, gSA  
 Ekk/ko ds firk dk uke ^ukjk;.k* Fkk] ftls dqN fo}kuksa us LdUnLokeh ds _XHkk”; ds 
iwjd rFkk lgk;d ^ukjk;.k* ls vfHkUu gh ekuk gS] ijUrq vHkh bu nksuksa dh vfHkUurk ekuus ds 
fy, izcy izek.k izkIr ugha gq, gS*( rFkkfi buds vkfoHkkZodky dk fuf’pr vuqeku fd;k tk ldrk 
gSA nsojkt ;Tok ¼12’krd½ us vius fu?kq.Vq%Hkk”; dh vorjf.kdk esa fdlh&ek/ko dk funsZ’k fd;k 
gSa lEHkor% ;g ek/ko lkeHkk”;&jpf;rk ek/ko gh gSA burk ugha] egkdfo ck.kHkV~V fojfpr 
dknEcjh dk& 
   jtkstq”ks tUefu lÙoòÙk;s fLFkrkS iztkuka izy;s re%Lì’ksA 
   vtk; lxZfLFkfruk’kgsros =;he;k; f=xq.kkReus ue%AA 
eaxy i| ek/ko ds lke&fooj.k esa Hkh eaxy ds :Ik esa feyrk gSA bl i| dk ^=;he;k;* ‘kCn 
;gh lwfpr djrk gS fd bldk fdlh oSfnd xzUFk ds eaxykpj.k esa gksuk furkUr mi;qä gSA vr% 
ek/ko us loZizFke bls vius lkeHkk”; ds eaxy ds fy, cuk;k gksxk] ;gh vuqeku fl) gSA 
Hkk”;dkj ek/ko ok.kHkV~V ds dksbZ iwT; vkpk;Z xq# gks ldrs gSaA ck.kHkV~V ds iwoZt osn ds ijkaxe 
if.Mr Fks] ck.k dks Hkh] tSlk fd g”kZpfjr ls irk pyrk gS] osnosnk” dh f’k{kk fo}ku~ xq# ls feyh 
FkhA ;g ?kVuk iwoZ vuqeku dh iqf”V ek= djrh gSA ;fn og Bhd gks rks dguk gh iM+sxk fd 
ck.kHkV~V ds iwoZorhZ ek/ko dk le; foŒ 657 ¼600bZŒ½ ls b/kj dk ugha gks ldrkA vr% ek/ko dks 
foØe dh lkroha ‘krkCnh esa ekuuk Bhd tku iM+rk gSA  
 ek/ko dk Hkk”; vR;Ur egRoiw.kZ gS D;ksafd ;s lke lEiznk;ksa dks fo’ks”k :Ik ls tkuusokys 
FksA bldk irk bl ckr ls pyrk gS] tSlk lR;ozr lkeJeh us fn[kyk;k gS fd vusd LFkyksa ij 
lk;.k us vkpZ ikB ¼_Xosn esa iznÙk ikB½ dh gh O;k[;k dh gS] ijUrq bu LFkyksa ij ek/ko us lke 
ikB ¼lkeosn esa Loh—r ikB] tks vkpZ ikB ls fHkUu gS½ dks fn;k gSA vU; fo’ks”krk dk irk 
ek/koHkk”; ds eqfnzr gks tkus ij pysxkA bl Hkk”; ds izdk’ku osnkH;kfl;ksa ds fy;s fu%lUnsg cM+s 
dke dk gksxkA  

HkjrLokeh& 

 HkjrLokeh us lkelafgrk ij Hkk”; fy[kk Fkk] ;g Hkh vHkh vizdkf’kr gh gSA blds  
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fuEufyf[kr i| ls irk pyrk gS fd HkjrLokeh dk’;ixks= ds czkã.k Fks( buds firk dk uke 
ukjk;.k rFkk ekrk dk ;Knk Fkk] bUgksaus lkeosn dh leLr _pkvksa ds O;k[;k fy[kh& 
   bRFka JhHkjrLokeh dk’;iks ;Knklqr%A 
   ukjk;.kk;Zru;ks O;k[;kr~ lkEukèpks·f[kyk%AA 
 HkjrLokeh us xzUFk ds vkjEHk esa viuk ifjp; fn;k gS& 
   uRok ukjk;.ka rkra rRizlknknokIr/kh%A 
   lkEuka JhHkjrLokeh dk’;iks O;kdjksǹpe~AA 
   gkslyk/kh’ojs ìFoha jkekukFks iz’kklfrA 
   O;k[;k —rs;a {kses.k Jh” olrk e;kAA 

bu i|ksa ls irk pyrk gS fd ukjk;.k ds iq= d’;Ik HkjrLokeh us Jhe~ tSls izfl) 
oS”.korhFkZ esa jgrs gq, gks;lyk/kh’oj jkeukFk ds jkT;dky eas bl Hkk”; dk cuk;kA vius 
ledkyhu jktk ds ukeksYy[k ls HkkjrLokeh ds le; dk iwjk irk gesa pyrk gSA 

gks;lyoa’k ds fo[;krukek ohj jkeukFk vius le; ds ,d izrkih ujs’k FksA buds firk 
lkses’oj bl oa’k ds iz/kku mUuk;dksa esa ls ekus tkrs gSaA bUgksaus leLr pksy jktkvksa ds izns’kksa dks 
thrdj vius v/khu dj fy;k FkkA jkeukFk lkses’oj ds f}rh; iq= Fks] tks nsoy egknsoh ds xHkZ ls 
mRiUu gq, FksA lkses’oj us iSr̀d flagklu vius izFke iq=] fcTty jkuh ds xHkZ ls mRiUu] ujflag 
r`rh; dks fn;k rFkk jkeukFk dks vius jkT;dky esa gh nf{k.k izns’kksa dk ‘kkld cuk;k FkkA firk 
dh èR;q ds vuUrj jkeukFk bl izkUr ds ‘kkld cus gh jgsA Jh”e~ buds gh jkT; esa iM+rk FkkA 
vr% HkjrLokeh dk miq;ZDr mYys[k fcYdqy Bhd gSA ;s vius T;s”B Hkzkrk ls vyx] LorU= :Ik ls 
nf{k.k izns’k esa ‘kklu djrs FksA eghiqj ds nf{k.k&Hkkx esa bUgksaus vius HkkbZ ls yM+kbZ Hkh yM+h FkhA 
buds firk ds }kjk foftr pksy izns’k ij bUgha dk ‘kklu gksrk FkkA buds ts”B HkkbZ gks;ly 
ujflag r`rh; dh èR;q bZŒ lu` 1292 esa gqbZ] ftlds dqN gh lky ckn ¼yxHkx 1294 ;k 1295 eas½ 
;s Hkh ;gk¡ ls py clsA buds iq= fo’oukFk buds LFkku ij nf{k.k ns’k ds ‘kkld gq,] ijUrq budh 
Hkh e`R;q dsoy rhu o”kZ ds gh Hkhrj gks xbZA blds ckn budk Hkh izns’k ujflag r`rh; ds lqiq= chj 
cYyky r`rh; ds iSr`d jkT; esa fey x;kA  

bl fooj.k ds vk/kkj ij jkeukFk ds ‘kklu dk vUr foŒlaŒ 1352 ¼1295bZŒ½ esa gqvkA 
blls HkjrLokeh ds Hkk”; dk jpukdky lEHkor% foŒ laŒ 1345 ds vklikl gksxkA vr% HkjrLokeh 
foØe dh pkSngoha lnh ds e/;&dky eas vo’; fo|eku FksA ;s nf{k.k Hkkjr ds jgusokys FksA 
HkjrLokeh ds Hkk”; rFkk lk.kHkk”; esa yxHkx lkB&lÙkj o”kksZa dk vUrj gksxkA HkjrLokeh dk Hkk”; 
cgqr laf{kIr gSA iwoZorhZ] Hkk”;dkj ek/ko ls blesa Ik;kZIr lgk;rk yh xbZ izrhr gksrh gSA HkjrLokeh 
us lke&czkã.kksa ij Hkh Hkk”; fy[kk gSA vr% iwjh lafgrk ij budk Hkk”; gksuk pkfg,A  

xq.kfo”.kq& 

 xq.kfo”.kq ds lkeeU=&O;k[;ku dk uke fefFkyk rFkk c”ky esa [kwc gSA ogk¡ ds lkeosfn;ksa 
ds fuR; uSfefÙkd fof/k;ksa ds mi;ksxh lkeeU=ksa dh O;k[;k dj bUgksaus cM+k Hkkjh dke fd;kA ;s 
fefFkyk ;k c”ky ds fdlh Hkhx ds jgus okys FksA buds NkUnksX;&eU=Hkk”; dk ,d lqUnj laLdj.k 
dydÙkk dh laL—r& ifj”kn~ us fudkyk gSA bldh izLrkouk esa fo}ku~ laiknd uss xq.kfo”.kq ds 
fo”k; esa vusd KkrO; fo”k;ksa dk foospu fo}Ùkk ds lkFk fd;k gSA  
 ;g NkUnksX; eU=Hkk”; lkeosn dh dkSFkqe ‘kk{kk ij gS ¼gyk;q/ksu ;s dk.os dkSFkqes 
xq.kfo”.kquk½A bu Hkk”; rFkk lk;.k—r eU=czkã.k ds Hkk”; dh rqyuk djus ls tku i<+rk gS fd 
lk;.k us xq.k&fo”.kq ds Hkk”; dks vk/kkj ekudj viuk Hkk”; fy[kkA gyk;q/k ds }kjk Hkh bl xzUFk 
dks mi;ksx esa ykus ds izek.k feyrs gSA blls lEHko gS fd xq.k&fo”.kq&cYckylsu ;k muds izfl) 
iq= y{e.klsu ds jkT;dky esa fo|eku FksA vr% budk le; foØe dh 12oha lnh dk vUr rFkk 
13oha lnh dk vkjEHk ekuk tk ldrk gSA  
 Xkq.kfo”.kq dk ^NkUnksX;&eU=kHkk”;* xzUFk furkUr fo[;kr gS rFkk izdkf’kr Hkh gSA buds 
vU; nks xzaFkksa dk Hkh irk pyrk gS&igyk ea= czkEg.kHkk”; rFkk nwljk ikjLdjx̀glw=Hkk”;A bl 
xzaFkksa dh jpuk ls ;s vius le; ds ,d iz[;kr oSfnd izrhr gksrs gSA 
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1-4-2 ;tq% Hkk”;dkj 

 ¼d½ e/;fUnulafgrk ds nks izeq[k Hkk”;dj gS& 

    ¼1½ mcV& ;s vkUkUniqj ds fuoklh ctzV ds iq= Fks] rFkk voUrh eas fuokl djrs le; jktk 
Hkkst ds ‘kklu dky eas  ¼egha Hkksts iz’kklfr½ bl Hkk”; dk fuekZ.k fd;kA Qyr% budk le; 11 
oha ‘krh dk e/;dky gSA ¼Hkkst dk jkT;dky ¾ 1018 ls ysdj 1060 bZŒ rd½A firk&iq= fof’k”V 
ukedj.k ls ;s dk’ehjh izrhr gksrs gSA dkO;izdk’k ds Vhdkdkj Hkhelsu mcV dks eEeV dk v uqt 
ekurs gSa tks dky^&fo:) gksus ls la’k;;qDr ekywe iM+rk gSA budk Hkk”; y/o{kj gksus ij Hkh cM+k 
gh izksTToy] izkekf.kd vkSj ljy gSA blesa vusd ea=kas ds vFkZ v/;kReijd Hkh cryk;s x;s gSaA 
moV e/;;qx ds ,d furkUr izkS<+ osnK FksA budh vU; jpkuk;sa gSa& ¼d½ _d~&izkfr’kk[; dh 
Vhdk% ¼[k½ ;tq% izkfr’kk[; dh Vhdk( ¼x½ _d~lokZuqØe.kh ij Hkk”;] ¼Hk½ bZ’kkokL; mifu”kn~ ij 
Hkk”;] tks lc izdkf’kr gSaA 
¼2½ egh/kj& 

buds Hkk”; dk uke ^osnnhi* gS] tks fo’ks”k ekSfyd u gksus ij Hkh vFkZ dh fo’knrk izdV 
djus esa furkUr mikns; gSA egkohj dk’kh ds fuoklh ukxj czkEg.k FksA buds izkphu iqLrdky; dh 
gLrfyf[kr izfr;ka gky esa ljLorh Hkou iqLrdky; eas lax`ghr dh xbZ gSaA buds Hkk”; ij mcV 
Hkk”; dh Li”V Nk;k gS] ijUrq bUgksaus fu:Dr] JkSrlw= vkfn ls m)j.k nsdj ;KizfØ;k ds fo/kku 
dks lqcks/k :Ik esa le>k;k vkSj ,d izdkj ls moV&Hkk”; dks Li”Vr rFkk fo’kn cuk;k gSA egkohj 
oSfnd gksus ds vfrfjDr ra=&’kkL= eas eeZfon~ rkfU=d Hkh Fks] ftUgksaus vius ra=xzaFk ea=egksnf/k dk 
fuekZ.k 1645 fo-la- ¼¾ 1588 bZ-½ esa fd;kA Qyr% budk vfoHkkZOk dky 16 oha ‘krh dk mÙkjk/kZ gS 
vkSj bl izdkj ;s ocV ds ikap lkS o”kksZ ds vuUrj mRiUu gq,A ;s ujflag ds mikld Fks ftldk 
mYYks[k buds xzaFkksa eas cgq’k% miyC/k gSA 
¼[k½ dk.olafgrk&Hkk”; 

gyk;q/k& 

lk;.k ds ihNs vuUrkpk;Z] vkuUncks/k vkfn vusd fo}kuksa ds ‘kqYd&;tqoZsn dh 
dk.olafgrk ij vusd Hkk”; cuk,] ijUrq lk;.k ds iwoZorhZ iz/kku ys[kdksa esa gyk;q/k us bl lafgrk 
ij viuk Hkk”; fy[kkA bl Hkk”; dk uke ^czkEg.kloZLo* gSA blds vkjEHk esa gyk;q/k us vius fo”k; 
esa dqN o`Ÿk fn;k gS] ftlls tku iM+rk gS fd os caxky ds vafre fgUnw ujs’k lqizfl) y{e.klsu ds 
njckj esa /kekZf/kdkjh ds xkSjoiw.kZ in ij izfrf”Br FksA ;g in mUgsa tokuh <ysus ij feyk FkkA os 
blds loZFkk ;ksX; FksA ckY;dky esa os jktif.Mr gq,A p<+rh tokuh esa ‘osr N= /kkj.k djus dk 
vf/kdkj rFkk ekUk mUgsa fn;k x;kA vafre le; esa os jktk ds /kekZf/kdkjh cus& 

ckY;s [;kfirjktif.Mrina JsrkfpafcEcskTToy& 
PN=ksfRlDregkegLreqina nRok uos ;kSousA 
;LeS ;kSou’ks”k;ksX;ef[kyŸekikyukjk;.k% 
Jheku~ y{e.klsunsoùifr/kekZfk/kdkja nnkSAA 

jktk y{e.klsu ds lkFk bl laca/k ls budk le; ljyrk ls tkuk tk ldrk gSA 
y{e.klsu us cM+h ;ksX;rk ls xkSM+ ns’k dk ‘kklu fd;k FkkA lqizfl) y{e.k laor~ ¼ya-la-0½ ds 
pykus okys ;s gh fo|kizseh egjkt gSaA 1170 bZ ds yxHkx bUgksaus vius fo[;kr~ firk cYYkkylsu ds 
ckn flagklu ij cSBsA yxHkx 30 o”kZ rd ;s jkT; djrs jgsA 1200 bZŒ eas buds jkT; dk var 
gqvkA vr% budk le; foŒla- 1237 rnuqlkj bZŒ lu~ 1170 ls 1200 rd gSa y{e.klsu ds 
/kekZf/kdkjh gksus ds dkj.k gyk;q/k dk Hkh ;gh le; gksuk pkfg,A vr% gyk;q/k dk dky foØe dh 
12oha ‘krkCnh dk iwokZ/kZ gSA 

gyk;q/k vius le; ds ,d iz[;kr oSfnd fo}ku FksA czkEg.k&loZLo ds vfrfjDr 
ehekalkloZLo] oS”.koloZLo] ‘kSoloZLOk rFkk iafMr&LkoZLo vkfn dk xazFk gyk;q/k dh ys[kuh ls mRiUu 
gq,A blls ;s u dsoy osn rFkk ehekal ds gh ekU; iafMr izrhr gksrs gSa] izR;qRk~ vkxe&fo’ks”kr% 
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oS”.ko rFkk ‘kSo vkxe&ds Hkh eeZK tku iM+rs gSA vr% ,sls ;ksX; O;fDr dk jkT; ds /kekZf/kdkjh 
dk in lq’kksfHkr djuk furkUr mfpr FkkA 
    lk;.kkpk;Z us ek/;fUnulafgrk ds Åij moVHkk”; gksus ds dkj.k viuk dksbZ Hkk”; ugah fy[kkA 
lk;.k us iwjh dk.olafgrk ij gh viuk Hkk”; fy[kkA vUkUrkpk;Z&;s dk’kh ds oSfnd fo}ku rFkk 
ek/; oS”.ko FksA 16 oha ‘krh budk fLFkfr dky gSA bUgksaus dk.olafgrk ds mrjk/kZ ij ¼21 vk- 40 
v- rd½ viuk Hkk”; cuk;k gSA bl Hkk”; ij egh/kj ds Hkk”; dh Li”V Nk;k gSA QYkr% ;s muds 
mŸkjdkyhu xzaFkdkj gSaA LFkku&LFkku ij bUgksaus ea=ks dk vFkZ fo”.kqijd fd;k gSA ;g 
lEiznk;huqlkjh O;k[;k buds ikf.MR; rFkk iqjk.kKrk dh fo’ks”k |ksfrdk gSA ;qDy;tq%izkfr’kk[; ij 
Hkh budk ,d Vhdk gS] tk moV dh O;k[;k ds lkeus fo’ks”k egRo ugha j[krhA 
vkUkUncks/k HkV~Vksik/;k;& 

lkjLorh lq”kek if=dk ¼lEiw.kkZuUn laLd̀r fo’ofo|ky;½ eas vkuUncks/k HkV~Vksik/;k; dk 
dk.o&lafgrk ds prqFkZ n’kd ¼v/;k; 31&40½ dk Hkk”; Øe’k% ¼la- 2009&2011½ izdkf’kr gSA laiw.kZ 
lafgrk ij buds Hkk”; feyus dh lwpuk nh xbZ gS] rks ‘kh?kz gh izdkf’kr gksusokyk gSA xzaFk ds var 
dh iqf”idk ds vuqlkj ;s oklqnsoiqjh&fuoklh tkrosn HkV~Vksik/;k; ds iq= prqosZnh FksA buds laca/k 
eas dsoy bruh gh lwpuk miyC/k gSA vius Hkk”; esa bUgksaus nsork _f”k] Nan dk funsZ’k ,oa ;K rFkk 
ea=ksa dk fofu;ksx Hkh ;FkkLFkku fn;k gSA bldh Hkk”kk ljy vkSj lqcks/k gSA bleas O;kdj.k laca/kh 
O;qRifr;ak Hkh nh xbZ gSA czkEg.kksa vkfn ls m)j.k Hkh bUgksaus vius vFkZ dh iqf”V esa ;=&r= fn;s 
gSaA ek/;fUnu ;tqosZn ij moV vkSj egh/kj ds Hkk”; ls budh rqyuk djus ij ,slk yxrk gS fd 
ij moV fo’ks”k yf{kr fd;k tk ldrk gSA rFkkfi bUgksaus viuh ekSfydrk Hkh iznf’kZr dh gSA 
mnkgj.kkFkZ bl ea= ds Hkk”; dks ysa& 

dsrqa d`.o=dsros is’kks e;kZ vis’klsA 
leq”kfnHjtk;Fkk%A ¼ek/;fnu la- 29A 36( dk.o la- 31A 12½ 
moV vkSj egh/kj us ^e;kZ* dks foHkfDr&O;R;; ls ^iz;kZ; ¾ euq”;k;* vFkZ eas xzg.k fd;k] 

fdUrq vkUkUncks/k us mls izFkekUr ^e;kZ* gh ekuk gSA lkFk gh ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd egh/kj 
dh Hkkafr bUgksaus vf/kd Li”V vFkZ ugha fd;k gSA bl n`f”V ls budh ‘kSyhk moV ls vf/kd feyrh 
gqbZ tku iM+rh gS] ijUrq fcuk iwjk xzaFk ns[ks blds fo”k; esa dqN fo’ks”k dgk ugha tk ldrkA 

¼4½ d̀”.k;tqosZn&rSfŸkjh;&Hkk”; 

  rSfŸkjh;lafgrk d`”.k;tqosZn dh iz/kku lafgrk gSA lk;.kpk;Z us lcls igys blh lafgrk ij 
viuk izfl) Hkk”; fy[kkA lk;.k ds Hkk”; ds igys Hkh vusd vkpk;ksZa us bl lafgrk ij viuk 
O;k[;ku fy[kk FkkA bu O;k[;kdkjksa ds fo”k; eas gekjk Kku furkUr de gSA buds Hkk”; Hkh vHkh 
rd miyC/k ugha gq, gSaA bUgksaus Hkk”; cuk;k&bldk irk gesa dsoy ijorhZ ys[kdksa ds xazFkksa eas fn, 
x;s mYys[kksa ls gh pyrk gSA dsoy ,d gh Hkk”dkj HkV~Hkk”dj feJ dk iwjk Hkk”; feyrk gS rFkk 
lqanj jhfr ls gksdj izdkf’kr Hkh fd;k x;k gSA HkV~HkkLdj feJ dk gh O;fDrRo bl lafgrk ds 
lk;.kiwoZ Hkk”;dkjksa esa fo’ks”k:Ik esa ifjLQqV gSA bl lkekU;  o.kZUk ds vfrfjDr budk dqN fof’k”V 
o.kZu ;gka fd;k tk jgk gSA 
dqf.Mu&dqf.Mu us rSfŸkjh;lafgrk ij o`fr cukbZ Fkh] bldk irk gesa dk.MuqØe.kha ds  
bl ‘yksdk/kZ ls pyrk gS& 

;L;k% ind̀nk=s;ks òfrdkjLrq dqf.Mu% 
inikBdkj vk=s; ds lkFk laca/k gksus ls dqf.Mu ,d izkphu vkpk;Z izrhr gksus gSaA cgqr laHko gS 
fd bUgksaus xqIr dky esa viuh o`fr cukbZ gksA budk u rks xzaFk feyk gS vkSj u vU; ckrksa dk gh 
irk pyrk gSA 
HkoLokeh& 

vkpk;Z HkoLokeh us Hkh bl lafgrk ij Hkk”; cuk;k gksxkA bldk irk ^ckS/kk;u&iz;ksxlkj* 
ds vkajHk esa ds’koLokeh ds bl okD; ls pyrk gS&^HkoLokfeerkuqlkfj.kk e;k; rq mHk;eI;axhd`R; 
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iz;ksxlkj% fØ;srA HkV~VHkkLdj us vius Hkk”; ds vkajHk eas HkoLokeh dk mYYks[k fd;k gS] ftlls 
buds Hkk”;dkj gksus dh ckr iq”V gksrh gSA 
Xk`gnso& 

buds rSfŸkjh;lafgrk ds Hkk”;dkj gksus esa lcls fuf’pr izek.k nsojkt ;Tok ds 
fu?kaVq&Hkk”; ls feyrk gSA Hkk”; ds vkjaHk esa nsojkt ;Tok us xqgnso dks Hkk”;dkj fy[kk gSA 
rSfŸkjh; vkj.;d ds ^j’e;’p nsok xjfxj% ea= ds xjfxj%^ ‘kCn dh xqgnso&d̀r O;k[;k dks 
nsojkt us mn~/k̀r fd;k gS] ftlls buds rSfŸkjhlafgrk ds O;k[;dkj gksus dh ckr iq”V gksrh gSA ;s 
Hkh izkphu Hkk”;dkj gS] D;ksafd vkpk;Z jkekuqt us osnkFkZlaxzg* esa xqgnso dk ukeksYYks[k fd;k gSA 
vr% foØe dh vkBoha ;k uoha ‘krkCnh esa budk gksuk vuqeku fl) gSA 
{kqj& 

vkpk;Z {kqj us rSfŸkjh;lafgrk ij dksbZ Hkk”; vo’; fy[kk FkkA bldk irk lk;.kkpk;Z dh 
ek/koh;k /kkrqo`fr* esa fn;s x;s vusd funsZ’kksa ls feyrk gSA buesa {kqj dk uke HkV~VHkkLdj ds uke ls 
iwoZ gh mfYYkf[kr gS& ^;Fkk =; ,uka efgekua% lprs ¼rSŒ laŒ 4&3&11½ & bR;= 
{kqjHkV~VHkkLdjh;;ks% laprs lears bfrA gekjk vuqeku gS fd {kqj Hkk”dj feJ ls izkphu gSA 
HkV~V HkkLdj & 

buds le; dk fu/kkZj.k djuk oSfnd Hkk”;dkjksa ds bfrgkl ds fy, furkUr vko’;d gSA 
lk;.kkpk;Z ds }kjk fufnZ”V gksus ls budk le; foØe dh 15oha ‘krkCnh ls igys gh gksuk fuf’pr 
gSA osnkpk;Z ¼vijuke y{e.k* le; fo= la- 1300½ us vius ^lqn’kZu ehekalk* uked xazFk esa HkV~V 
HkkLdj feJ dk gh ukeksYYks[k ugha fd;k gS] izR;qr buds osnHkk”;&ftldk uke ^Kku;K* gS& ls Hkh 
viuk ifjp; fn[kyk;k gSA nsojkt ;Tok ds }kjk buds mYYks[k fd;s tkus dh ?kVuk dk ladsr ge 
igys dj vk, gSA izfl) oSfnd gjnŸk ¼fo-la- 12 oha ‘krkCnh½ us ,dkfXu&dk.M ds vius Hkk”; esa 
HkkLdjd̀r Hkk”; ls fo’ks”k lgk;rk yh gSA bu lc izek.kksa ds vk/kkj ij HkV~V HkkLdj feJ dk 
le; foØe dh 12oha ‘krkCnh ds iwoZ Bgjrk gSA vr% bUgs 11oha lnh esa ekuuk v;qfDr;qDr u 
gksxkA bldh iqf”V bl ckr ls Hkh gksrh gS fd HkkLdj ds }kjk vius Hkk”; ls m)`r xazFk rFkk 
xzaFkdkj ¼tSl vk;ZVh;] vejdks”k dkf’kdk vkfn½ vR;ar izkphu gSaA blfy, budk mDr dky mfpr 
gh izrhr gksrk gSA 
HkV~V HkkLdj us rSfŸkjh;lafgrk ij Hkk”; fy[kk gS] fdldk Kku;K Hkk”; gSA ;g cM+h  
fo}rk ls jpk gSA izek.k:I ls vusd oSfnd xazFk mn~/k`r fd, x, gSA dqy oSfnd fu?k.Vqvksa ls Hkh 
vusd izek.k; fn, x, gSaA  
ea=ksa ds vFkZ& 

izn’kZu esa dgha&gha Hkk”dj us fHkUu&fHkUu vkpk;kZfHker vFkksZa dks Hkh fn[kyk;k gS ;Kijd 
vFkZ dk gh funsZ’k blesa ugha gS] cfYd vk/;kRe rFkk vf/knSo i{k esa Hkh osnea=ksa dk vFkZ cM+h lqanjrk 
ls fd;k x;k gSA mnkgj.kkFkZ gal% ‘kqfp”kn~ olqjUrfj{klr~* izfl) ea=  ds ^gal* in dh rjg ls 
O;k[;k dh xbZ gSA vf/k;K i{k eas gal dk vFkZ gS& ¼gfUr i`fFkohfefr gala½ vf/knSoi{k esa gal dk 
vFkZ gS& vkfnR; rFkk v/;kRei{k gal gS&vkRekA blh rjg ls vU; ea=ksa ds Hkh vFkZ dbZ izdkj ds 
fd, x;s gSA bl izdkj dh vU; fo’ks”krkvksa ds dkj.k ;g oSfnd lkfgR; esa bruk egRo j[krk gSA 

1-4-5 vFkoZ Hkk”;dkj 

vFkoZlafgrk dk Hkk”; igys igy lk;.k us gh izLrqr fd;kA buds ifgys fdlh Hkh fo}ku 
us bl osn dk gh lafgrk ij Hkk”;; ugha fy[kkA lk;.k us iwjh lafgrk ij Hkk”; fy[kk Fkk] ijUrq 
Nis gq, xzaFkksa eas dsoy 12 dk.Mksa ¼1&4] 6&8] 11] 17&20 dk.M½ dk gh Hkk”; feyrk gSA bl izdkj 
bl osn ij lk;.k&Hkk”; Hkh v/kwjk gh gSA 

czkã.k&Hkk”;& 
lafgrkvksa ds leku fHkUu&fHkUu ‘kk[kkvksa ds czkã.kksa ij Hkh dkykUrj esa fo}kuksa us Vhdk;sa  
rFkk Hkk”;ksa dk iz.k;u fd;kA buesa iz/kku vkpk;ksZa dk laf{kIr fooj.k ;gk¡ izLrqr fd;k  
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tkrk gSA ‘kriFk&czkã.k&’kriFk nksuksa ‘kk[kkvksa&ek/;ufUnu rFkk dk.o ij Hkk”; feyrk 
gSA  
¼1½ dk.o ‘kriFk ij Hkk”; egkHkkjr ds Vhdkdkj uhyd.M us fd;k FkkA Hkk”; rks feyrk ugha] 
dsoy mldk funsZ’k ouioZ ds 162vŒds 11osa ‘yksd dh Vhdk esa mUgksaus Lo;a fd;k gSA  
¼2½ ek/;fUnu ‘kriFk&lqurs gS mcV us bl ij Vhdk fy[kh FkhA buls cgqr ifgys gfjLokeh us iwjs 
‘kriFk ij viuk Hkk”; cuk;k Fkk] tks vktdy iwjk ugha feyrkA ;s cM+s Hkkjh oSfnd FksA ;s ijk’kj 
xks=h; ukxLokeh ds iq= rFkk voUrh ds jktk foØe ds /kekZ/;{k FksA lkSHkkX; ls buds Hkk”; esa 
jpuk dky dk funsZ’k gSA Hkk”; dk fuekZ.k 3740 dfyo”kZ ¼vFkkZr~ 538bZŒ½ esa gqvk Fkk] ftlls Li”V 
gS fd ;s foØe dh “k”B ‘krkCnh esa fo|eku FksA ;g Hkk”; izkphu rFkk izkekf.kd gSA  

,srjs; czkã.k&,srjs; czkã.k ij fuEufyf[kr Hkk”; miyC/k gksrs gSa& 

¼1½ xksfoUnLokeh & 

 ^nSoh* dh Vhdk ^iq#”kdkj* ds drkZ Jh—“.kyhyk’kqd eqfu ¼13’krh½ us 118oha dkfjdk dh 
Vhdk esa ^xksfoUn Lokeh* dk mYys[k fd;k gS ¼vuUr’k;u&xzUFkekyk esa izdkf’kr½A ;gh m)j.k 
^ek/koh;k /kkrqo`fÙk* esa Hkh feyrk gSA ^ckS/kk;uh;&/keZ&fooj.k* dk drkZ lEHkor% ;gh xzUFkdkj gSA 
blesa dqekfjdk dk funsZ’k vkSj muds iz[;kr xzUFk ^rU=okfrZd* dk m)j.k feyrk gSA vr% budk 
le; 8 ‘krh ds vuUrj 13 ‘krh ls iwoZ lEHkor% n’ke ‘krd gSA  
¼2½ “kM~xq# f’k”;&  

 bUgksaus ,srjs;&czkŒ] ,srŒvkjŒ] vkJoyk;u JkSr rFkk x`á vkSj lokZuqØe.kh ij Vhdk;sa 
fy[kh gS] ftuesa ls ,srjs; czkŒ dh Vhdk vHkh v/kwjh gh izdkf’kr gS ¼vŒ’kŒxzŒ½ ijUrq dkR;k;u dh 
^lokZuqØe.kh* dh ^osnkFkZnhfidk* O;k[;k furkUr iz[;kr rFkk lqlEikfnr gS ¼vkDlQksMZ ls 
izdkf’kr½A vfUre Vhdk dk jpukdky 1234 laŒ ¼¾ 1177bZoh  xzUFkdkj us fn;k gSA Qyr% budk 
le; 12oha ‘krh dk e/;dky gSA½ 
¼3½ vkpk;Z lk;.k& 

budh Vhdk vkuUnkJe iwuk ls izdkf’kr gSA HkjrLokeh dk lkefo/kku czkã.k ij] 
xq.kfo”.kq dk NkUnksX; czkã.k ij rFkk f}tjkt HkV~V dk lafgrksifu”kn~ czkã.k ij Hkk”; izdkf’kr gSA  

rSfÙkjh;&czkã.k 

¼1½ HkoLokeh & 

 HkV~VHkkLdj ds dFkukuqlkj budk Hkk”; okD;ijd FkkA ds’ko Lokeh us ¼ftudk uke 11 
‘krd esa fufeZr ^fpdk.M e.Mu* esa mfYyf[kr gS½ CkkS/kk;u&iz;ksxlkxjesa HkoLokeh dk uke fufnZ”V 
fd;k gSA vr% budk le; n’ke ‘krd ekuuk mfpr gksxkA rSfÙkjh;lafgrk rFkk rSfÙkjh; czkã.k ij 
buds Hkk”; fufnZ”Vek= gSa] miyC/k ughaA  

¼2½ HkV~V HkkLdj& 

 ^rSfÙkjh;lfgrk* ds Åij Hkk”; fy[kus ds ckn bUgkasus rSfÙkjh; czkã.k ij Hkh viuk Hkk”; 
fy[kkA  

¼3½ vkpk;Z lk;.k& 

 bUgksaus Hkh rSfÙkjh;&czkã.k ij viuk Hkk”; fy[kk gS tks furkUr yksdfiz; gSA 

lkeosnh; czkã.k& 

 lkeosn ds czkã.kksa ij lk;.k ls ifgys Hkh dbZ vkpk;ksZa us Vhdk;sa fy[kh gSaA gfjLokeh ds  
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iq= t;Lokeh us rk.M~; czkã.k ij] xq.kfo”.kq us eU=&czkã.k ij] HkkLdj feJ us vk”ksZ;&czkã.k ij 
rFkk HkjrLokeh us lkefo/kku&czkã.k ij Hkk”;ksa dh jpuk dh gSA vkpk;Z lk;.k us viuh i)fr ds 
vuqlkj bu lexz lkeosnh; czkã.kksa ij viuh O;k[;k fy[kh gSA xksiFk&czkã.k ds Åij fdlh 
O;k[;k dk irk ugha pyrkA  

lk;.k ds HksnHkk”; 

 lk;.k ds vU; xzUFkksa dks mruk egRo izkIr ugha gS ftruk bu osnHkk”;ksa dksA loZlk/kkj.k 
rks budh vU; jpukvksa ds vfLrRo ls Hkh loZFkk vifjfpr gSA og rks lk;.k dks bUgha osnHkk”;ksa ds 
jpf;rk ds :Ik esa tkurk gS rFkk vknj djrk gSA ;s osnHkk”; gh lk;.kkpk;Z dh deuh; dhfrZyrk 
dks loZnk vkJ; nsus okys fo’kky dYio`{k gSa] ftudh ‘khry Nk;k esa vknj.kh; vkJ; ikdj 
lk;.k dh dhfrZxfjek lnSo o`f) rFkk lèf) izkIr djrh tk;sxhA ftu lafgrkvksa rFkk czkã.kksa ds 
Åij lk;.k us vius Hkk”; fy[ks] muds ukeksa dk ;gk¡ mYys[k fd;k tkrk gSA tgk¡ rd irk pyrk 
gS lk;.k us Kku&dk.M dh O;k[;k esa fdlh xzUFk dks ugha fy[kkA  
lk;.k us bu lqizflf) oSfnd lafgrkvksa ds Åij vius Hkk”; fy[ks& 
 ¼1½ rSfÙkjh;lafgrk ¼—“.k ;tqosZn dh½ 
 ¼2½ _Xosnlafgrk  
 ¼3½ lkeosnlafgrk 
 ¼4½ dk.olafgrk ¼’kqDy;tqosZnh;½ 
 ¼5½ vFkoZosnlafgrk 
Lk;.k ds }kjk O;k[;kr czkã.k rFkk vkj.;d& 
d&—“.k;tqosZnh; czkã.k& 
 ¼1½ rSfÙkjh;&czkã.k 
 ¼2½ rSfÙkjh; vkj.;d 
[k&_Xosn ds czkã.k 
 ¼3½ ,srjs; czkã.k 
 ¼4½ ,srjs;&vkj.;d 
x&lkeosn ds czkã.k& 
 ¼5½ rk.M~; czkã.k ¼ Ikapkfoa’k( egkczkã.k½ 
 ¼6½ “kM~foa’k czkã.k 
 ¼7½ lkefo/kku czkã.k  
 ¼8½ vk”ksZ; czkã.k  
 ¼9½ nsork/;k; czkã.k  
 ¼10½ mifu”kn~ czkã.k  
 ¼11½ lafgrksifu”kn~ czkã.k  
 ¼12½ oa’k czkã.k  
?k& ‘kqDy ;tqosZnh; czkã.k 
 ¼13½ ‘kriFk&czkã.k  

1-5 oSfnd vkSj ykSfdd lkfgR; dk vUrj 
oSfnd lkfgR; ds vuUrj ykSfdd laL—r esa fuc) lkfgR; dk mn; gksrk gSA ykSfdd laL—r esa 
fy[kk x;k lkfgR;] fo”k;] Hkk”kk] Hkko vkfn dh n`f”V ls viuk fof’k”V egÙo j[krk gSA ykSfdd 
lkfgR; oSfnd lkfgR; ls vk—fr] Hkk”kk] fo”k; rFkk vUrLrÙo dh n`f”V furkUr ikFkZD; j[krk gSA  

¼d½ fo”k;&  

oSfnd lkfgR; eq[;r;k /keZiz/kku lkfgR; gSA nsorkvksa dks y{; dj ;K&;kx dk fo/kku  
rFkk mudh deuh; Lrqfr;k¡ bl lkfgR; dh fo’ks”krk;sa gS( ijUrq ykSfdd laL—r lkfgR;] ftldk 
izlkj izR;sd fn’kk esa nh[k esa iM+rk gS] eq[;r;k yksdòÙk&iz/kku gS( iq#”kkFkZ ds pkjksa v”ksa esa dke 
dh vksj bldh izo`fÙk fo’ks”k nh[k iM+rh gSA mifu”knksa ds izHkko ls bl lkfgR; ds Hkhrj uSfrd 
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Hkkouk dk egku~ lkezkT; gSA /keZ dk o.kZu Hkh gS] ijUrq ;g /keZ oSfnd /keZ ij voyfEcr gksus ij 
Hkh dbZ ckrksa esa dqN uwru Hkh gSA _Xosndky esa ftu nsorkvksa dh izeq[krk Fkh vc os xkS.k:Ik esa gh 
of.kZr ik;s tkrs gSA czãk] fo”.kq vkSj f’ko dh mikluk ij gh vf/kd egRo bl ;qx esa fn;k u;s 
nsorkvksa dh mRifÙk gqbZA bl izdkj izfrik| fo”k; dk vUrj bl lkfgR; esa Li”V nh[k iM+rk gSA  

¼[k½ vk—fr 

 ykSfdd lkfgR; ftl :Ik esa gekkjs lkeus vkrk gS og oSfnd lkfgR; ds :Ik ls vusd 
va’kksa esa fHkUurk j[krk gSA oSfnd lkfgR; esa x| dks xfjek Loh—r dh xbZ gSA rSfÙkjh; lafgrk] 
dk.o&lafgrk rFkk eS=k;.kh lafgrk ls gh oSfnd x| vkjEHk gksrk gSA oSfnd x| esa tks lkSUn;Z 
nh[k iM+rk gS og ykSfdd laL—r ds x| eas fn[kykbZ ugha iM+rkA vc rks x| dk {ks= dsoy 
O;kdj.k vkSj n’kZu ‘kkL= rd gh lhfer jg tkrk gS] ijUrq og x| nq:g] izlknfoghu rFkk nqcksZ/k 
Hkh gSA bl ;qx esa i| dh izHkqrk bruh vf/kd c<+ tkrh gS fd T;ksfr”k vkSj oS| tSls oSKkfud 
fo”k;ksa dk Hkh o.kZu NUnkse;h ok.kh esa gh fd;k x;k gSA lkfgfR;d x| dsoy dFkkudksa rFkk 
x|dkO;ksa esa gh nh[k iM+rk gS] ijUrq {ks= ds lhfer gksus ds dkj.k ;g x| oSfnd x| dh vis{kk 
dbZ ckrksa esa ghu rFkk U;wu izrhr gksrk gSA i| dh jpuk ftu NUnksa esa dh xbZ gS] os NUn Hkh 
oSfnd NUnksa ls fHkUu gh gSaA iqjk.kksa rFkk jkek;.k egkHkkjr esa fo’kq) ^’yksd* dk gh fo’kky lkezkT; 
fojkteku gS] ijUrq fiNys dfo;ksa us lkfgR; esa ukuk izdkj ds NksVs&cM+s NUnksa dk iz;ksx fo”k; ds 
vuqlkj fd;k gSA osn esa tgk¡ xk;=h] f=”Vqi~ rFkk txrh dk izpyu gS ogk¡ mä laL—r eas 
mitkfr] oa’kLFk vksj olUrfrydk fojktrh gSA ykSfdd NUn oSfnd NUnksa ls gh fudys gq, gSa] 
ijUrq buesa y?kq&xq# ds fo’ks”k egÙo fn;k x;k gSA  

¼x½ Hkk”kk& 

 Hkk”kk dh n`f”V ls Hkh ;g lkfgR; iwoZ;qx esa fy[ks x;s lkfgR; dh vis{kk fHkUu gSA bl ;qx 
dh Hkk”kk ds fu;ked rFkk ‘kks/kd egf”kZ ikf.kfu gS] ftudh v”Vk/;k;h us ykSfdd lL—r dk HkkO; 
fo’kq) :Ik izLrqr fd;kA bl ;qx ds fu;eksa dh ekU;rk mruh vko’;d ugha FkhA blhfy;s 
jkek;.k] egkHkkjr rFkk iqjk.kksa eas cgqr ls ^vk”kZ* iz;ksx feyrs gSa] tks ikf.kfu ds fu;eksa ls Bhd ugha 
mrjrsA fiNyh ‘krkfCn;ksa esa rks ikf.kfu rFkk muds vuq;kf;;ksa dh izHkqrk bruh te tkrh gS fd 
^vikf.kuh;* iz;ksx ds vkrs gh Hkk”kk vR;f/kd [kVdus yxrh gSA ^P;qr&ladkjrk* ds fuR;nks”k ekus 
tkus dk ;gh rkRi;Z gSA vk’k; ;g gS fd oSfnd dky eas laL—r Hkk”kk O;kdj.k ds uis&rqys fu;eksa 
ls tdM+h gqbZ ugha Fkh] ijUrq bl ;qx esa O;kdj.k ds fu;eksa ls ck¡/k dj og fo’ks”k :Ik ls la;r 
dj nh x;h gSA  

¼?k½ vUrLrÙo& 
 oSfnd lkfgR; esa :id dh iz/kkurk gSA izrhd :Ik ls vusd vewrZ Hkkoukvksa dh ewrZ 
dYiuk izLrqr dh x;h gS] ijUrq ykSfdd lkfgR; esa vfr’kksfä dh vksj vf/kd vfHk#fp nh[k iM+rh 
gSA iqjk.kksa ds o.kZu esa tks vfr’k;ksfä nh[k iM+rh gS og ikSjkf.kd ‘kSyh dh fo’ks”krk gSA oSfnd rFkk 
ikSjkf.kd rÙoksa esa fdlh izdkj dk vUrj ugha gS] Hksn ‘kSyh dk gh gSA oSfnd lkfgR; esa izfl) 
bUnz&o`=] ;q)] vdky] nkuo ds Åij o”kkZ&fot; dk izfrfuf/k gSA iqjk.kksa esa Hkh mldk ;gh vFkZ 
gS] ijUrq ‘kSyh&Hksn gksus ls nksukas esa ikFkZD; nh[k iM+rk gSA iqutZUe dk fl)kUr bl oSfnd ;qx esa 
fodflr gksdj vR;Ur vknj.kh; ekuk tkus yxkA ,slh vusd dgkfu;k¡ feysaxh ftldk uk;d 
dHkh rks Ik’kq;ksfu esa tUe ysrk gS vksj ogh dHkh iq.; ds vf/kd lap; gksus ds dkkj.k nsoyksd esa 
tkdj fojktus yxrk gSA lkfgR; ekuo lekt dk izfrfcEc gqvk djrk gS&bl lR; dk ifjp; 
ykSfdd laL—r lkfgR; ds v/;;u ls Hkyh&Hkk¡rh feyrk gSA ekuo&thou ls lEc) rFkk mls 
lq[kn cukus okyk ‘kk;n gh dksbZ fo”k; gksxk tks bl lkfgR; ls vNwrk cp x;k gksA iwoZdky esa 
tgk¡ ij uSlfxZdrk dk cksyckyk Fkk] ogk¡ vc vya—fr dh vfHk:fp fo’ks”k c<+us yxhA vyadkjksa  
dh iz/kkurk dk ;gh dkj.k gSA bl izdkj vusd ekSfyd oSfnd rFkk ykSfdd lkfgR; esa fo|eku gSA  
dfri; vU; fHkUurk;sa Hkh n`f”Vxkspj gksrh gSa& 
¼1½ oSfnd lkfgR; rRdkyhu tuHkk”kk dk lkfgR; gS] laL—r Hkk”kk dk dkO;&lkfgR; vfHktkroxZ  



osn ,oa mifu"kn~                                            BASL-302 

mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky; 136 

 

dh lkfgfR;d Hkk”kk dk lkfgR; gSA ¼1½ oSfnd lkfgR; esa izk—frd ‘kfä;ksa dk dhrZu gS] ijUrq 
laL—r dk lkfgR; ekuo&thou dk lkfgR; gSA ¼3½ oSfnd lkfgR; xzkE;thou dk lkfgR; gS] tc 
vk;Z yksx Ik’kqikyu rFkk —f”k ds }kjk viuh thfodk vtZu djrs Fks( laL—r lkfgR; ukxfjd 
thou dk lkfgR; gS] tc cM+s&cM+s jktkvksa ds oSHko ls eguh; uxjksa dh LFkkiuk dh xbZ vkSj 
thfodk ds lk/kuksa esa Ik;kZIr foLrkj gks x;kA ¼4½ oSfnd lkfgR; ml lekt dk fp=.k gS ftlesa 
vk;Z vkSj nL;q] fotsrk rFkk foftr bu nks oxksZa dh gh lÙkk Fkh( laL—r dk lkfgR; pkrqoZ.;Z dk 
lkfgR; gS] ftlesa czkã.k] {kf=;] oS’; rFkk ‘kwnz ds vf/kdkjksa dk vyx&vyx fu/kkZj.k dj fn;k 
x;k Fkk] rFkk ;s ijLij lkeatL; ds lkFk viuk thou fcrkrs FksA ¼5½ oSfnd lkfgR; dYiuk rFkk 
Hkkouk ds fo’kq) :Ik ij vkfJr gksus okyk lkfgR; gS] tgk¡ dYiuk uSlfxZd :Ik esa izokfgr gksdj 
ân; ds Hkkoksa dk vukfoy :Ik fpf=r djrh gS( laL—r dk lkfgR; dykRed lkfgR; gS] ftlesa 
dyk vkSj ‘kkL= dk] izfrHkk rFkk O;qRifÙk dk ekSfyd dYiuk vkSj ‘kkL=&uSiq.; dk lafeJ.k jpuk 
dk eq[; vk/kkj gS  

Ckks/k iz’u& 
1- vykSfdd ifjgkj orykus okys xzUFkksa dks dgrs gSA 

 ¼d½ iqjk.k   ¼[k½ lkfgR;  
 ¼x½ czkã.k   ¼?k½ osn  

2- _d dk vFkZ fo”k; gSA  
¼d½ ‘kL=  ¼[k½ vL=  
¼x½ Kku   ¼?k½ cqf)   

3- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,& 
¼d½ ‘kriFk czkã.k ds fo[;kr Hkk”dkj---------------------------------------Fksa 
¼[k½ rSfÙkjh; lafgrk ij o`fÙk-----------------------------------------us ckbZ FkhA 
¼x½ oSfnd lkfgR; eq[;r;k-------------------------------------------lkfgR; gSA  

4- fups fn;s gq, okD;ksa esa lgh okD; ds lkeus ¼√½ lgh dk fu’kku rFkk xyr ds lkeus 

¼×½ xyr dk fu’kku cuk,A  
¼d½ lke lafgrk ds izFke Hkk”dkj ek/ko gSA   ¼   ½ 
¼[k½ dqf.Mu rSfÙkjh; czkã.k ij viuk    ¼   ½ 
¼x½ ykSfdd lkfgR; ds fu;ked rFkk ‘kks/kd ikf.kuh gSA ¼   ½ 

1-6 Lkkjka’k  
bl bdkbZ ds v/;;uksijkUr vkius osn ds ukedj.k rFkk muds vfLrRo dks tkukA osn ds foHkktu 
rFkk mudh lafgrk ds ckjs foLr`r v/;;u fd;k lkFk gh osnksa ds izeq[k Hkk”;dkjksa dk ;Fkksfpr 
v/;;u fd;kA ;gk¡ ;g tkuuk vfrvko’;d gS fd D;k oSfnd lkfgR; dk gh :Ik ykSfdd lkfgR; 
gS vFkok buesa dqN ikFkZD; Hkh gS blfy;s buds fo”k; esa bl bdkbZ ds ek/;e ls foLr̀r ppkZ fd 
xbZ gSA 
 osn Lo;a vikS:”ks; gS ftldh mRifÙk Lo;a czãk }kjk ekuk x;k gSA vr% blds fo”k; esa 
Kku izkIr djuk gh ,d egku dk;Z gS ijUrq bl bdkbZ ds ek/;e ls eq[; oSfnd lafgrk] muds 
Hkk”;dkj rFkk oSfnd ,oa ykSfdd lkfgR; ds e/;kUrj dk foLr`r :Ik vius vUreZu esa mrkj 
ldsaxsA  

1-7 ‘kCnkoyh 

 ¼1½ Ikfjgkj&NksM+ nsuk  
  ¼2½ vikS#”ks;&tksiq#”k ds }kjk mRiUu gks 
 ¼3½ ukeksYys[k&uke dk mYys[k  
 ¼4½ rfUu;ksftr&ftlds fy;s fu;ksftr  
 ¼5½ vUrLrRo&vUnj ds rRo  
 ¼6½ v/;;uksijkUr&v/;;u ds mijkUr  
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 ¼7½ ;Fkksfpr&tSlk mfpr gks 

1-8 cks/k iz’uksa ds mÙkj 
 ¼1½ ¼?k½ 
 ¼2½ ¼d½  
 ¼3½ ¼d½ LdUnLokeh ¼[k½ dqf.Mu ¼x½ /keZ iz/kku  

 ¼4½ ¼d½  ¼√½ ¼[k½  ¼×½ ¼x½  ¼√½ 

1-9 lUnHkZ xzUFk lwph 
¼1½ vkpk;Z oynso mik/;k;&oSfnd lkfgR; ,oa laL—fr 
¼2½ laL—r okM~-e; dk ògn~ lkfgR; ¼osn[k.M½&in~eHkw”k.k vkpk;Z Jh oynso mik/;k;  

1-10 vU; mi;ksxh xzUFk  
¼1½ osn Hkk”; Hkwfedk&laxzg 
¼2½ vkpk;Z ‘kk;.k vkSj ek/ko&vkpk;Z oynso mik/;k;  
¼3½ HkkO; Hkwfedk&LdUn Lokeh 

1-11 fucU/kkRed iz’u 
 ¼1½ oSfnd lafgrkvksa dk ifjp;kRed :Ik izLrqr fdft,A  

 ¼[k½ izeq[k Hkk”;dkjksa dk ifjp; crkrs gq, muds }kjk —r osnHkk”;ksa dks izLrqr 

  fdft,A  
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bdkbZ -2 _Xosn &ifjp; ]le;] vk[;ku rFkk _Xosn dkyhu /keZ] 
   laL—fr ,oa lekt  
bdkbZ dh :ijs[kk 
2-1 izLrkouk 

2-2 mís’; 

2-3 _Xosn dk ifjp;  

2-4 _Xosn dk le; 

2-4-1 Mk- eSDlewyj ds vuqlkj 

2-4-2 yksdekU; ds vuqlkj 

2-4-3 HkwxHkZ laca/kh oSfnd rF; ds vuqlkj 

2-4-4  izkphu o”kkZjEHk ds vuqlkj  

2-5  _XoSfnd dkyhu /keZ& laLd̀fr ,oa lekt 

2-6 lkjka’k 

2-7 ‘kCnkoyh 

2-8 cks/k iz’uksa ds mŸkj 

2-9 lanHkZ xzaFk lwph 

2-10 vU; mi;ksxh iqLrds 

2-11 fucU/kkRed iz’u 
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2-1 izLrkouk %           
osn rks oLrqr% ,d gh izdkj dk gksrk gSA ijUrq L:Ik Hksn ds dkj.k rhu izdkj 

dk cryk;k tkrk gS& _d~] ;tq% vkSj lkeA vFkoZ dks buls vyx j[kk tkrk gSA osn 
gekjh laLd̀fr ds ewy L=ksr gS gekjh lH;rk dks mPpdksfV rd igqapkus okys xzaFkjRu 
gS] ftudh foey&izHkk ns’k rFkk dky ds nqHksZ| vokj.k dk fNUu&fNUu dj vkt Hkh 
fo’o ds v/;kRe ikj[kh tkSgfj;ksa dh vk¡[kksa dks pdkpkS/k cukrh gSA  bUgha osnksa eaas izFke 
LFkku izkIr _Xosn tks dh oSfnd fo}kuksa ds vuqlkj vU; lHkh ds le{k izLrqr bdkbZ 
}kjk fd;k tk jgk gSA ftlesa _Xosn ds le; fu/kkZfj.k esa vusd fo}kuksa }kjk fd;s 
x;s erksa ds fooj.k ds lkFk&lkFk _Xosn ij fo}kuksa }kj fy[ks x;s vk[;kuksa dk 
v/;;u ,oa rRdkyhu /keZ] lekt ,ao laLd̀fr ij fopkj fd;k x;k gSA 
        dkyØe ls vR;ar vrhr dky esa fufeZr fdlh xzaFk dk vk’k; fiNyh ihf<+;ksa 
ds fy;s le>uk ,d vrhr b:g O;kikj gSA ;fn izphurk ds lkFk Hkkoksa dh xgjkbZ 
rFkk Hkk”kk dh dfBukbZ vk tkrh gS rks ;g leL;k; vkSj Hkh fo”ke ou tkrh gSA osnksa 
ds vFkkZuq’khyu] le;kuq’kyu ds fo”k; esa ;g dFku vR;ar mi;qDr Bgjrk gSA ,drksa 
;sa  Lo;a fdlh /kq/kays dky dh vrhr Bgjs xaHkhjrk viuk flDdk tek j[kk gA ;Fkk 
laHko bl leL;k dk lqy>kus dk iz;kl bdkbZ ds }kjk fd;k x;k gSA 

2-2 mís’;  

%&  bl bdkbZ ds ek/;e ls _Xosn dk dky fu/kkZj.k ljyrk ls fd;k tk ldrk gSA 
%& _Xosn ds izeq[k vk[k;uksa ds fo”k; eas Kku IkzkIr dj ldsaxsA 
%& rRdkyhu /keZ lekt ,oa laLd̀fr ds fo”k; esa foLr̀r v/;;u dj ldsaxsA 
%& _XoSfnd leL;kvksa dk lek/kku vklkuh ls dj ldsaxsA  

2-3 _Xosn  dk ifjp;                                                                                                                             
           _XoSn /kkfeZd Lrks=ksa dh ,d vR;ar fo’kky jkf’k gS] ftleas ukuk 
nsokrkvksa dh fHkUu&fHkUu _f”k;ksa us cM+s gh laqnj rFkk HkokfHkO;atd ‘kCnksa eas Lrqfr;ksa 
,oa vius vHkh”V dh flf) ds fufeZr ikFkZUkk;sa dh gSA ifgys cryk;k cryk;k x;k gS 
fd f}rh; eaMy ls ysdj lIre eaMy rd ,d gh fof’k”V dqy ds ++_f”k;ksa dh 
izkFkZuk;as lax`ghr gSaA v”Ve eaMy eas vf/kdrj ea= d.ko      _f”k la laca/k gSa] rFkk 
uoe eaMy esa ¼ioeku½ lkse ds fo”k; eas fHkUu&fHkUu _f”kdqyksa ds }kjk ǹ”V viZ.k ea=ksa 
dk laxzg gSA _Xosnh; nsorkvksa esa rhu nsork vius oSf’k”V; ds dkj.k furkUr izfl) 
gSA vfXu ds fy, lcls vf/kd _pk;a dgh xbZ gSA bUnz fot;iznkrk gksus ds dkj.k 
lcls vf/kd vkstLoh rFkk ohj&jlef.Mr ea=ksa ds }kjk la;qDr gSA izkf.kek= dh 
gkfnZd Hkkoukvksa dk tkuus okyk vkSj rnuqlkj izkf.k;ksa dks n.M vkSj ikfjrksf”kd nsus 
okyk o:.k deZQynkrk ijes’oj ds :Ik esa fpf=r fd;k x;k gSA blfy, loksZPp 
uSfrd Hkkoukvksa ls fLUkX/k rFkk mnkRkrk ls ef.Mr _pk;sa o:.k ds fo”k; esa miyC/k 
gksrh gSA nsfo;ksa eas m”kk dk LFkku vxzx.; gS vkSj lcls vk xbZ dfoRoef.Mr 
izfrHkk’kyh lkSUn;ZfHkO;qDr   _pk;sa m”kk nsoh  ds fo”k; esa feyrh gSA buds vfrfjDr 
ftu  nsorkvksa dh laLr̀fr  esa _pk;sa ǹ”V gqbZ muesa  iz/kku nsork gSa %& lfork] iw”kk] 
fe=] fOk”.kw] :nz] e:r~] itZU; vkfnA  _XoSnh; _pkvksa dk iz;ksx ;K ds volj ij 
gksrk Fkk vkSj lksejl dh vkgqfr ds le; iz;qDr ea=kas dk ,d= laxzg uoe eaMy eas  
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fd;k x;k feyrh gSA bu nsoksa dk fo’ks”k o.kZu laLd̀fr&[k.M esa fd;k x;k gSA 
n’ke eaMy dh vokZphurk 
n’ke eaMy vU; eaMyksa dh vis{kk uwru rFkk  vohZpku ekuk tkrk gSA bldk iz/kku 
dkj.k Hkk”kk rFkk fo”k; dks y{; dj oa’keaMy ¼xks=eaMy½ ls budh fofHkUurk gS%& 

           Hkk”kkxr fofHkUurk&_Xosn ds izkphure Hkkxksa esa ‘kCnksa esa ^jsQ* dh gh 
fLFkfr gSA Hkk”kkfonksa dh ekU;rk gS fd laLd̀r Hkk”kk T;ks&T;ksa fodflr gksrh xbZ 
R;ksa&R;ksa  jsQ ds LFkku ydkj dk iz;ksx c<+rk x;k gSA ty&okpd ^lfyy* dk 
izkphu :Ik ^lfjj* xks= eaMyksa eas iz;qDr gS] ijUrq n’ke eaMy ds ydkj ;qDr  ‘kCn dk 
iz;ksx gSA oS;kdj.k :iksa ds Hkh Li”V ikFkZD; gSA izkphu va’k eas iqfYYkx vdkjkUr ‘kCnksa 
ea izFkek f}out dk izR;; vf/kdrj ^vk* gS  ¼;Fkk ^nk lqiq.kkZ l;qtk l[kk;k* _Xosn½ 
ijarq n’ke eaMy esa mlds LFkku ij ^vkS* dk Hkh izpyu feyrk gS& ^ek okesrh                       
ijsrh fj”kke lw;kZpUnzelkS  ?kkrk**A izkphu va’k esa fØ;kFkZd fØ;k dh lwpuk ds fy, 
rcS] ls vls] v/;Z vkfn vusd izR;; iz;qDr gksrs gSA ijUrq n’ke eaMy eas vf/kdrj 
^rqe* izR;; dkgh iz;ksx feyrk gSA ^drZoS* ^thols* ^vols* vkfn izkphu inks ads LFkku 
ij vf/kdrj drqZe~ thforqe~ vforqe~      vkfn iz;ksxksa dk izkpk;Z gSA Hkk”kkxr 
fof’k”Vrk czkEg.k xazFkksa dh Hkk”kk ds lkeus gksus ds dkj.k n’ke eaMy bu xazFkksa ls 
dkyØe esa izkphu ugha izrhr gksrk gSA 

        NUnksXkr fof’k”V;& izkphu va’kks esa miyC/k Nanksa dh vis{kk n’ke eaMy ds 
Nanksa eas ikFkZD; gSa A izkphu dky esa o.kksZ dh la[;k; ij gh NUnks foU;kl esa fo’ks”k 
vkxzg Fkk] ijUrq vc y?kqxq: ds mfpr foU;kl ij Hkh loZ= fo’ks”k cy fn;k tkus yxk 
Fkk] ftlls i|ks  ds i<+us esa lqLojrk rFkk y; dk vkfoHkkZo cM+h :fpjrk   ds lkFk 
gksus yxkA Qyr% vc ^vuq”Vqi* us gksdj ykSfyd laLd̀r ds vuq”Vqi gh ds leku cu 
x;kA 

Nsoxr oSf’k”V;& bl eaMy esa mfYYkf[kr nsoksa esa vusd uohu rFkk vfufn”ViwoZ rFkk 
izkphu nsoksa ds :Ik esa Lo:i& ifjorZu nqf”Vxr    gksrk gSA o:.k leLr  txr ds 
fu;Urk] loZK] loZf’kDreku~ nso ds :Ik  esa iwoZ esa fufn”V gSa] ijUrq vc mudk 
‘kklu{ks= lfefV dj dsoy ty gh jg tkrk gSA fo’ofu;Urk ds in ls gV dj os 
vc tynsork  ds :i esa gh nqf”Vxkspj gksrs gSA ekufld Hkouk rFkk ekul òfr;ksa ds 
izfrfuf/k :Ik ls uohu nso dfYir fd;s x;s gSA ,sls nsoksa eas J)k eU;q vkfn dk 
mYYks[k fd;k tk ldrk gSA rk{;Z dh Hkh Lrqfr nsork ds :Ik esa ;gka miyC/k gksrh gSA 
J)k dkek;uh dk cM+k cks/kd o.kZu ,d lwDr  esa feyrk gSA 

J)k;kfXu% lfe/;rs J);k  gw;rs gfo% A 
J)ka HkxL; ew/kZfu oplk osn;keflAA 

  J)k ls vfXu dk lfeU/ku gksrk gS] vFkkrZ~ KkukfXu dk izToyu J)k ds }kjk gksrk 
gSA gfo dk gou J)k ls gksrk gSA ,s’o;Z ds Å/oZ LFkku ij fuokl djus ds fy, ge 
yksx opu ds }kjk J)k dh Lrqfr djrs gSA xk; dh Lrqfr esa Ikz;Dr ,d lexz lwDr 
gh oSfnd vk;ksZ dh xksfo”kf;.kh Hkkouk dh cM+s gh lqanj ‘kCnksa  esa vfHkO;Dr dj jgk gSA 
,d iwjs lwDr esa vkj.;kuh dh Lrqfr fo”k;  dh uohUkrk ds dkj.k  Ik;kZIr :is.k 
vkd”kZd gSA lwDr esa ge ^Kku* dh ,d eguh; nso ds :Ik esa vk;ksZa esa izfrf”Br ikrs 
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gSaA blh lwDr iz[;kr ea= esa pkjksa lafgrkvksa ds }kjk ;K&deZ dk lEiknu djus okys 
gksrk] mn~xkrk czEgk rFkk v/o;qZ uked pkj _fRotksa dk ge Li”V ladsr ikrs gSA 

nk’kZfud rF;ksa dk vfo”dkj &  bl eaMy esa vusd nk’kZfud lwDrksa  dh miyfC/k 
gksrh gS] tks viuh fopkj/kkjk ls vk;ksZa ds rkfRod fpUruksa ds fodkl ds lwpd gSa rFkk 
mrjdkyhu izrhr gksrs gSaA ,sls lwDrksa  ds uklnklh; lwDr  rFkk iq:”klwDr fo’ks”k 
mYYks[kuh; gSaaA iq:”klqDr esa losZ’ojokn dk Li”V izfriknu gS] tks izkS<+ fopkj/kkjk dk 
izrhr gksrk gSA Ikk’pkR; fo}ku dks ǹf”V esa /kkfeZd fodkl dk Øe bl izdkj 
cgqnsookn&,dnsookn losZ’jokn A izkphure dky esa vusd nsoksa dh lrk esa vk;ksZ dk 
fo’okl Fkk]  tks vkxs pydj ,dnso ¼iztkifr ;k fgj.;xHkZ½ ds :Ik esa ifj.kr gksdj 
losZ’ojokn ij fVd x;kA bl fodkl dh vafre nks dksfV;k n’ke eaMy eas miyC/k 
gksrh gSA Qyr%  mldk xks=eaMy ls uwru gksuk LokHkkfod gSA 

 fo”k; dh uwrurk& bl eaMy esa HkkSfrd fo”k; ls laca/k rFkk v/;kfRed fopkj/kkjk ls 
laofyr vusd lwDr miyC/k gksrs gSA 

Hkkjrh; ǹf”V eas J)k j[kusokys fo}ku ds lkeus rks osnksa ds dky fu.kZ; dk iz’u gh 
ugha mBrk D;ksfd tSlk ge igys fn[kyk pqds gSa mudh ǹf”V esa osn vukfn gS] fUkR; 
gSa] dky ls vuofPNUu gSaA oSfnd _f”kjkt ea=kas ds nz”Vkek= ekus x;s gS] jpf;rk ugha] 
ijarq ,sfrgkfld i)fr ls osnksa dh NkUkchu djus okys Ik’pkR; osnK rFkk muds 
vuq;k;h Hkkjrh; fo}kuksa dh lEefr esa osnksa ds vkfoHkkZo dk iz’u ,d gy djkus ;ksX; 
oLrq gSA cgqrksa bl fo”k;k dks lqy>kus eas òf) yxk;h gS] lw{e rkfdZd cqf) rFkk 
foiqy lk/kuksa ds Ik;kZIr izek.kksa dks bDB~Bk fd;k gSA ijUrq muds fl)karksa esa ‘krkfCn;ksa 
dk gh ugah cfYd lgL=kfCn;ksa dk varj gSA 

2-4 _Xosn dk le; 

2-4-1 Mk- eSDlewyj ds vuqlkj  

        Lkcls igys izksQslj eSDlewyj us 1859 bZ- esa vius ^izkphu laLd̀r lkfgR;* 
uked xzaFk esa osnksa ds dkyfu.kZ; dk izFke ‘yk?kuh; iz;kl fd;kA mudh ekU; lEefr 
eas osnksa esa LkoZizkphu _Xosn dh jpuk 1200 foØeiwoZ esa laiUu gqbZA foØe esa yxHkx 
ikap lkS igys cq) us bl /kjk/kke dks vius tUe ls ifo= fd;k rFkk ekuoksa ds 
dY;k.kFkZ ,d uohu /keZ dh LFkkiuk dhA 

   blh cq+)/keZ ds mn; dh vk/kkjf’kyk ij oSfnddky ds vkajHk dk fu.kZ; 
loZrks&Hkkosu voyfEcr gSA  MkW- eSDlewyj us lexz oSfnd;qx dks pkj foHkkxksa esa ckaVk 
gSA NUndky] ea=dky]  czkEg.kdky] rFkk lw= dky  vkSj izR;sd ;qx dh  fopkj/kkjk 
ds mn; rFkk xzaFkfuekZ.k ds fy, mUgksaus 200 o”kksZ       dk dky ekuk tkrk gSA 
vr%cq) ls izFke gksus ds dkj.k lw=dky dk izkjaHk 600 foØeiwoZ ekuk x;k gSA bl 
dky esa JkSrlw=ksa ¼dkR;k;u] vkiLrEc vkfn½ rFkk x`Eglw=ksa dh fufeZfr iz/kku:Iks.k 
vXkM+hd̀r dh tkrh gSA  blls iwoZ dk czkEg.k dky& ftlesa fHkUu&fHkUu czkEg.k&xazFkksa 
dh jpuk] ;kukuq”Bku dk foiqyhdj.k] mifu”knksa ds vk/;kfRed fl)karksa dk foospu 
vkfn laiUu gqvkA blds fodkl ds fy;s 800 fo-iw-& 600  fo-iw rd nks lkS lkyksa dk 
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dy mUgksaus ekuk gSA blls iwoZorhZ ea=;qx ds fy,] ftlesa ea=h dk ;kx&fo/kku dh 
ǹf”V ls pkj fofHkUu lafgrkvksa eas ladYku fd;k x;k]   1000 iwoZ ls ysdj 800 fo-iw- 
dk le; Lohd̀r  fd;k x;k gSA   blls Hkh iwoZorhZ] dYiuk rFkk jpuk dh ǹf”V ls 
furkUr ‘yk?kuh; ;qxNan dky &Fkk] ftlesa _f”k;ksa us viuh uo&uoksUes”k’kkfyuh 
izfrHkk ds cy ij vFkZxkSjo ls Hkjs gq, ea=ka dh jpuk dh FkhA eSDlewyj dh ǹf”V ls 
;gh ekSfydrk dk ;qx Fkk] deuh; dYiukvksa dk ;gh dky Fkk ftlds fy, 
1200&100 dk dky foHkkx mUgksasus ekuk gSA _Xosn dk ;gh dky gSA vr% cq) ds 
tUe ls ihNs gVrs&gVrs  ge _Xosn dh jpuk vkt ls yxHkx 3200 o”kZ iwoZ dh xbZ 
FkhA 

2-4-2 yksdekU; fryd dk er 

       yksdekU; dh foospuk ds vuqlkj ;g le; vkSj Hkh iwoZorhZ gksuk pkfg,A 
yksdekU; us oSfnddky dks pkj ;qxksa esa foHkDr fd;k gS%& 

¼1½ vfnfr dky ¼6000&4000 fo-iw-½ & bl lqnwj izkphudky esa mikL; nsorkvksa ds 
uke] xq.k RkFkk eq[; pfjr ds o.kZu djus okys fufonksaa ¼;kx laca/kh fof/kokD;ksa½ dh 
jpuk esa x| vkSj dqN i| dh xbZ rFkk   vuq”Bku ds volj ij mudk iz;ksx fd;k 
tkrk FkkA 
¼2½ èxf’kjk &dky ¼yxHkx 4000&2500 fo0 iw0 ½ &vk;ZlH;rk ds bfrgkl esa furkUr 
egÙc’kkyh ;qx ;gh Fkk tc _xosn ds vf/kdka’k eU=ksa dk fuekZ.k fd;k x;k A jpuk 
dh ǹf”V ls ;g fo’ks”kr % fØ;k’khy Fkk A   
 ¼3½ ÑfÙkdk &dky ¼ yxHkx 2400&1400 fo0 iw0 ½ bl dky esa ÙkSfÙkjh; &rFkk 
‘kriFk vkfn vusd izkphu czkã.kksa dk fuekZ.k lEi= gqvk A ^ osnkax  T;ksfr”k  dh 
jpuk bl ;qx ds vfUre Hkkx esa dh xbZ D;ksafd blesa lw;Z vkSj pUnªek ds Jfo”Bk ds  
vkfn esa mÙkj vksj /kwe tkus dk o.kZu feyrk gS vkSj ;g /kVuk xf.kr ds vk/kkj ij 
1400 fo0 iw0 ds vklikl vaxhhd̀r dh xbZ gSA  
¼4½ vfUre &dky ¼ 1400&500 fo0 iw0 ½ ,d gtkj o”kkZ ds vUnj Jks=lq= x`ãlq= 
vkSj n’kZu lw=ks dh jpuk  gqbZ rFkk cq)/keZ dk mn; oSfnd /keZ dh izfrfØ;k ds :I esa 
blds vfUre Hkkx esa gqvk A  
f’kykys[k ls iqf”V&  

uohu vUos”k.kksa ls bl dky dh iqf”V Hkh gks jgh gS A lu~ 1107 bZ0 esa MkDVj 
gqxks fou~dyj us ,f’k;k ekbuj ¼ orZeku VdhZ ½ ds cks/kkt &dksbZ uked LFkku esa 
[kqnkbZ dj ,d izkphu f’kykys[k dh A ;g gekjs fo”k; ds leFkZu esa ,d furkUr 
egÙoiw.kZ izek.k ekuk tkrk gS A ifJeh ,f’k;k ds [k.M esa dHkh nks izkphu tkfr;ksa dk 
fuokl Fkk &,d dk uke Fkk ^fgfÙkfr* vkSj nwljs dk ^ferkfu*A bZVks ij [kqns ys[k ls 
irk pyrk gS fd bu nksuksa tkfr;ksa ds jktkvksa us vius ikjLifjd dyg ds fuokj.k ds 
fy, vkil esa lfU/k ds lja{kd ds :Ik esa nksuks tkfr;ksa dh nsorkvksa dh vF;Fkuk dh 
xbZ A lja{kd nsoks dh lwph esa vusd ckcqyns’kh; rFkk fgfÙkfr tkfr ds vfrfjä 
ferkfu tkfr ds nsoksa esa fe= (o:.k ( bUnª rFkk uklR;kS ¼vf’ou~ ½ dk uke miyC/k 
gksrk gSaA ferkfu ujs’k dk uke ^efÙkmtk* Fkk vkSj fgfÙkfr jktk dh foy{k.k laKk Fkh 
&^lqfCc &yqfymekA nksuksa esa dHkh /ku/kksj ;q) gqvk Fkk ( ftlds fojke ds volj ij 
ferkfu  uj’ks us vius ‘k=q jktk dh iq=h ds fookg dj viuh uohu eS=h ds mij 
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ekuks eqgj yxk nhA blh le; dh iwoksZä lfU/k gS ftlesa pkj oSfnd nsorkvksa  ds uke 
feyrs gS A ;s ys[k 1400 fo0 iw0 ds gSA vc iz’u gS fd ferkfu ds nsorkvksa esa o:.k( 
bUnª vkfn nsoks dk uke D;ksadj lfEefyr fd;k x;k \ mÙkj esa ;wjksih; fo}kuksa us 
foy{k.k dYiukvksa dh yM+h yxk nh gS A bu iz’uksa dk U;k¸; mÙkj ;gh gS ferkfu 
tkfr Hkkjrh; oSfnd vk;ksZ dh ,d ‘kk[k Fkh tksa Hkkjr ls ifJeh ,f’k;k esa tkdj cl 
xbZ Fkh ;k oSfnd /keZ dks ekuus okyh ,d vk;Z tkfr FkhA if’peh ,f’k;k rFkk Hkkjr 
dk ijLij lEcU/k ml izkphu dky esa vo’;eso ,sfrgkfld izek.kksa ij fl) fd;k tk 
ldrk gSA o#.k fe= vkfn pkjksa nsorkvksa dk ftl izdkj Øe ls funsZ’k fd;k x;k gS 
mlls buds ^oSfnd nsork* gksus esa rfud Hkh lUnsg ugha gSA ^bUnz* dks rks ik’pkR; 
fo}ku~ Hkh vk;kZ;rZ ea gh m˜kfor]  vk;ksZ dk iz/kku lgk;d] nsork ekurs gSA  

bl f’kykys[k dk le; 1400 foØeh iwoZ gSA bldk vFkZ ;g gS fd bl le; 
ls cgqr ifgys vk;ksZ us vk;kZorZ esa vius oSfnd /keZ rFkk oSfnd nsorkvksa dh dYiuk 
iw.kZ dj j[kh FkhA vk;ksZ dh dksbZ ‘kk[kk if’peh ,f’k;k esa Hkkjor”kZ ls vkdj cl xbZ 
vkSj ;gha ij mlus vius nsork rFkk /keZ dk izpqj izpkj fd;kA cgqr lEHko gS fd 
oSfnd nsorkvksa dks ekU; rFkk iwT; ekuus okyh ;g ferkuh tkfr Hkh oSfnd vk;ksZa dh 
gh fdlh ‘kk[kk ds vUrHkqZä gksA bl izdkj vktdy ik’pkR; fo}ku~ osnksa dk izkphure 
dky foØeiwoZ 2000&2500 rd ekuus yxs gSa] ijUrq osnksa esa mfYyf[kr T;ksfr”k lEcU/kh 
rF;ksa dh ;qfä;qärk rFkk muds vk/kkj ij fu.khZr dkyx.kuk esa vc bu fo}kuksa dks 
Hkh fo’okl gksus yxk gSA vr% frydth ds Åij fufnZ”V fl}kUr dks gh ge bl fo”k; 
esa ekU; rFkk izekf.kd ekurs gSaA  

2-4-3 HkwxHkZlEcU/kh oSfnd rF; ds vuqlkj & 

 _Xosn esa HkwxHkZ&lEcU/kh vusd ,slh ?kVukvksa dk o.kZu gS ftlds vk/kkj ij 
_Xosn ds le; dk fu:i.k fd;k tk ldrk gSa rRdkyhu ;qx esa flU/kq unh ds fdukjs 
vk;ksZ ds ;Kfo/kku fo’ks”k:Ik ls gksrs FksA bl unh ds fo”k; esa _Xosn dk dFku gS fd 
ufn;ksa esa ifo= ljLorh unh Å¡ps fxfjJ̀” ls fudy dj leqnz esa fxjrh gS& 

   ,dk psru~ ljLorh unhuke~] 
   ‘kqfp;Zrh fxfjH; vk leqnzkr~A  ¼_Xosn 7@95@2½ 
 ,d nwljs eU= esa ¼3@33@2½ ljLorh vkSj ‘kqrqfnz ufn;kas ds xjtrs gq, leqnz 
esa fxjus dk mYys[k feyrk gSA _Xosn ds vuq’khyu ls izrhr gksrk gS fd vktdy 
tgk¡ jktiwrkuk dh e#Hkwfe gS ogk¡ izkphudky esa ,d fo’kky leqnz Fkk vkSj blh leqnz 
esa ljLorh rFkk ‘kqrqfnz ufn;k¡ fgeky; ls cgdj fxjrh FkhaA tku iM+rk gS fd 
jktiwrkuk leqnz ds xHkZ eas dksbZ Hk;adj HkwdEi lEcU/kh foIyo gqvk] QyLo:Ik ,d 
foLr̀r Hkw[k.M Åij fudy vk;k vkSj tks ljLrh unh oLrqr% leqnz ¼jktiwrkuk lkxj½ 
esa gh fxjrh Fkh og vc e#Hkwfe ds lSdr jkf’k esa foyhu gks xbZA rk.M~;&czkã.k 
¼25@10@6½ ls Li”v gS fd ljLorh ^fou’ku* esa yqIr gksdj ^Iy{k&izlzo.k* esa iqu% 
vkfoHkwZr gksrh FkhA bldk rkRi;Z ;g gS fd ljLorh leqnz rd igq¡pus ds fy, iwjk 
iz;Ru djrh Fkh] ijUrq jktiwruk ds c<+rs gq, e#LFky esa mls viuh thouyhyk  
lekIr djuh iM+hA  

 _Xosn ds vuq’khyu ls vk;ksZa ds fuokl&LFkku lIrflU/kq izns’k ds pkjksa vksj  
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pkj leqnzksa ds vfLrRo dk irk pyrk gSA _Xosn ds ,d eU= ¼10@136@5½ esa 
lIrflU/kq ds iwoZ rFkk if”pe esa nks leqnzksa ds orZeku gksus dk mYys[k gSA ftuesa leqnz 
rks vkt Hkh orZeku gS] ijUrq iwohZ leqnz  dk irk ugha gSA _Xosn ds nks eU=ksa esa 
pqr%leqnzksa dk fu%lfUnXz/k funsZ’k gSA izFke eU= esa&  

   jk;% leqnzk§krqjks·leH;a lkse fo§kr%A 
   vk ioLo lgflz.k%AA ¼_Œ 9@33@6½ 

lkse ls izkFkZuk gS fd /kulEcU/kh pkjksa leqnzksa ¼vFkkZr~ pkjksa leqnzksa ls ;qä 
Hkw[k.M ds vkf/kiR;½ dks pkjksa fn’kkvksa ls gekjs ikl ykos rFkk lkFk gh vlhe 
vfHkyk”kkvksa dks Hkh ykosaA nwljs eU= ¼10@47@2½ ^Lok;q/ka Lok;q/ka Loola lquhFka 
pqr%leqnza /k#.k j;h.kke~** esa Hkh Li”V gh ^prq%leqnza* dk mYys[k gSA blls Li”V gS fd 
_Xosnh; ;qx esa vk;Zizns’k ds pkjksa vksj leqnz ygjk jgs FksA buesa iwohZ leqnz vkt ds 
mÙkj izns’k rFkk fcgkj esa Fkk] nf{k.k leqnz jktiwrkuk dh e#Hkwfe esa Fkk] if’eh leqnz 
vkt Hkh orZeku gS] mÙkjh leqnz dh fLFkfr mÙkj fn’kk esa Fkh] D;ksafd HkwxHkZosÙkkvksa ds 
vuqlkj ,f’k;k ds mÙkj esa cY[k vkSj Qkjl ls mÙkj esa orZeku fo’kky lkxj dh lÙkk 
Fkh] ftls os ^,f’k;kbZ Hkwe/; lkxj* ds uke ls iqdkjrs gSA ;g mÙkj esa vkdZfVd 
egklkxj ls lEc) Fkk vkSj vktdy ds ^—“.k lkxj* ¼dk’;Ik lkxj½] vjky lkxj 
rFkk okYd’k ân blh ds vof’k”V :Ik ekus tkrs gSaA  

mu fnukas leLr xaxk&izns’k] fgeky; dh ikn&Hkwfe rFkk vle dk foLr̀r 
ioZrh; izns’k leqnz ds xHkZ esa FksA dkykUrj esa xaxk unh fgeky; dh xxupqEch 
ioZrJs.kh ls fudydj lkekU; unh ds :Ik esa cgrh gqbZ gj}kj ds lehi gh ^iwoZ 
leqnz* esa fxjus yxhA ;gh dkj.k gS fd _Xosn ds izfl) unhlwä ¼10@75½ esa xaxk 
dk cgqr gh laf{kIr ifjp; feyrk gSA ml le; iatkc ds nf{k.k rFkk iwoZ esa leqnz 
Fkk] ftlds dkj.k nf{k.k Hkkjr ,d ìFkd~&[k.M&lk nh[krk FkkA iatkc eas mu fnuksa 
‘khr dk izkcY; FkkA blfy;s _Xosn esa o”kZ dk uke ^fge* feyrk gSA HkwrŸoKksa us fl) 
fd;k gSSA fd Hkwfe vkSj ty ds ;s fofHkUu Hkkx rFkk iatkc esa ‘khrdky dk izkcY; 
IYkksLVksflu dky vFkok iwoZIyhLVksflu dky dh ckr gSA ;g dky bZlk ls ipkl gtkj 
o”kZ ls ysdj iphl gtkj o”kZ rd fu/kkZfjr fd;k x;k gSA HkwrŸoKksa us ;g Hkh Lohdkj 
fd;k gS fd bl dky ds vuUrj jktiwrkus ds leqnz ekxZ ds Åij fudy vkus ds lkFk 
gh fgeky; dh ufn;ksa ds }kjk vkg̀r èfŸkdk ls xaxk izns’k dh lery Hkwfe cu xbZ 
vkSj iatkc ds tyok;q es m”.krk vk xbZA iatkc ds vklikl ls jktiwrkuk lenz rFkk 
fgelafgrkvksa ¼Xysf’k;j½ ds frjksfgr gksus rFkk òf”V ds vHkko ds dkj.k; gh ljLorh 
dk iq.;&izokg lw{e :i /kkj.k djrk gqvk jktiwrkus dh ckyqdk&jkf’k esa foyhu gks 
x;kA 

 Åij fufnZ”V HkkSxksfyd rFkk HkwxHkZ&laca/kh ?kVukvksa  ds vk/kkj ij _+Xosn dh 
jpuk rFkk rRdkyhu lH;rk ds vfoHkkZo dk le; de ls de bZlk ls iPphl gtkj 
o”kZ iwoZ ekuk tkuk pkfg,A Ikk’pkR; fo}kuksa dh ǹf”V eas _Xosn ds Åij fn;s x;s 
mYYks[k oSKkfud u gksdj Hkkoqd _f”k;ksa dh dYiuk&ek= ls izlwr gSaA mUgsa vk/kkj 
eku dj oSKkfud vuqla/kku dh ckr mUgsa mfpr ugah izrhr gksrhA 

Ikf.Mr nhukukFk ‘kkL=h pqVsy us vius ^osndkyfu.kZ;* uked T;ksfr 
LRkŸkehekald xzaFk ds vk/kkj ij osnksa dk dky cgqr gh izkphu ¼vkt ls rhu yk[k o”kZ 
iwoZ½ fl) djus dk iz;Ru fd;k gSA vktdy ds osndky ds ik’pkR; ehekald fo}ku 
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brus lqnwj izkphudky dk LoIu Hkh ugha ns[k ldrsA mudk dFku gS fd osnksas esa 
fufnZ”V T;ksfr”k’kkL=&fo”k;d funsZ’k dsoy dYiuk&izlwr gSa] mudk dFku x.kuk ds 
vk/kkj ij mudk fu/kkZj.k ugha fd;k x;k gSA bl izdkj osnksa ds dky&fu/kkZj.k esa 
fo}kuksa ds eUrO;ksa esa tehu&vkleku dk varj gSA 

 _Xosn ds fuekZ.k&dky ds fo”k; esa ;s gh iz/kku er gSA bruk rks vc 
fuf’pr&izk; gS fd osnksa dk le; vc mruk vokZphu ugha gS ftruk ifgys ekuk tkrk 
FkkA if’peh fo}ku yksx Hkh vc mudk le; vkt ls ikap gtkj o”kZ iwoZ ekuus yxs 
gSA osnksa ds dky ds fo”k; esa brus fofHkUu er gS fd mudk leUo; dFkefi ugah 
fd;k tk ldrkA osn esa miyC/k T;ksfr”k’kkL=h; rF;ksa dks dksbZ dkYifud ekurs gSa] rks 
dksbZ x.kuk ds vk/kkj ij fufnZ”V oSKkfud rFkk  lR; ekurs gSA blh ǹf”V&Hksn ds 
dkj.k le; ds fu:i.k esa bruh foefr vkSj fofHkUurk gSA dky&fu.kZ; ds ekU; 
fl)karksa dk gh ;gka laf{kr fooj.k Åij fn;k x;k gSA 
_XoSfnd vk[;ku & 

 Lafgrkvksa ds v/;;u ls bfrgkl rFkk vk[;ku dlrk dk izek.k ges oSfnd  
;qx esa miyC/k gksrk gSA izkphu xazFkksa esa bfrgkl iqjk.k ds ,d lkFk vkSj ìFkd&ìFkd 
mYYks[k ik;s tkrs gSA vFkoZosn esa bfrgkl&iqjk.k dk funsZ’k ekSf[kd lkfgR; ds :Ik esa 
gksdj fyf[kr xazFkksa ds :Ik esa fd;k x;k feyrk gSA NkXnksX;&mifu”kn esa 
bfrgkl&iqjk.k v/;;u&v/;kiu dk eq[; fo”k; cryk;k x;k gSA dkSfVY; ¼r̀rh; 
‘krh fo-iw-½ us bfrgkl ds varxZr bu fo”k;ksa dh x.kuk dh gS&iqjk.k ¼izkphu vk[;ku½] 
bfròr ¼bfrgkl½] vk[;kf;dk ¼dgkfu;k¡½] mnkgj.k] /keZ’kkL= vkSj vFkZ’kkL=] ftudk 
Jo.k vijkg~u esa jktk dks vius Kkuo/kZu  ds fy, vo’;eso djuk pkfg,A bfrgkl 
dh;g ifjòafgr dYiuk vokUrj dky ls lacaa/k j[krh gS] izkphudky esa Hkh bl izdkj 
ds lkfgR; dh fLFkfr  vo’eso fo|eku FkhA 

_Xosn dh O;k[;k&iz.kkyh dk vU;re izdkj ^,sfrgkfldks* dk Hkh Fkk] ftldk 
mYYks[k ;kLd us fu:Dr esa vusd’k% fd;k gSA ^òr* dh O;k[;k esa ,frgkfldk dk  
dguk Fkk fd ;g Rokk”Vª vlqj dh laKk gSA bl izdkj bu O;k[;kdkjksa dh lEefr esa 
osnksa esa vusd egRoiw.kZ vk[;ku fo|eku gSA _Xosn esa vk[;kuksa dh la[;k de ugha 
gSA bueas ls dqN vk[;ku rks oS;fDRd nsork ds ds fo”k; esa gSA vkSj dqN vk[;ku 
fdlh lkewfgd ?kVuk dks y{; dj izòr gksrs gSaA rF; ;g gS fd vk[;kuksa ds ewy :Ik 
dh vfHkO;fDr _Xosn ds ea=ksa esa feyrh gSA vuUrj ;qxksa eas gh vk[;ku ifjfLFkfr ds 
ifjorZu ls vFkok uohu ;qx dh uohu dYiuk ds izHkko ls ifjofrZr vkSj ifjc̀fgr 
gksdj fodflr ǹf”Vxkspj gksrs gSaA bl izdkj _+Xosn ds vusd vk[;ku czkEg.kksa es 
mifu”knksa esa lw=&xzaFkksa esa] jkek;.k egkHkkjr esa rFkk fofHkUu iqjk.kksa esa viuh ?kVukvksa 
dh fLFkfr ds fo”k;; eas fo’ks”k :Ik ls fodflr vkSj lkekftd ifjfLFkfr;ksa dk izHkko 
Li”V :Ik ls vafdr ǹf”Vxkspj gksrk gSA ewy ds ljy vk[;ku fiNys xaazFkksa esa vusd 
foLr̀r ?kVukvksa ls eafMr gksus ls fo”ke rFkk fefJr :Ik ls esa gesd miyC/k gksrs gSa] 
_Xosn esa bUnz rFkk vf’ou~ ds fo”k; esa Hkh vusd vk[;ku feyrs gS] ftuesa bu nsoksa 
dh ohjrk] ijkØe rFkk midkj dh Hkkouk dks Li”V vafdr fd;k x;k gSA _Xosn ds 
Hkhrj 30 vk[;kuksa dk Li”V funsZ’k fd;k x;k gS] ftueas ls dfri; iz[;kr dh 
egRoiw.kZ lwph ;g gS ‘kqUk%’ks”k vxLR; vkSj yksikeqnzk] xqRlen] ofl”B vkSj fo’okfe=] 
lkse dk vorj.k] v:.k vkSj ò’k tku] vfXu dk tUe] ‘;kok’;] c̀gLifr dk tUe] 
jktk lqnkl] ugq”k] vikyk] ukHkkusfn”V] ò”kkdfi] moZ’kh vkSj iq:ok ljek vkSj if.k 
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nsokfIk vkSj ‘kUruq ufpdsrk buds vfrfjDr nku&Lrqfr;ksa esa vusd jktkvksa ds uke 
miYkC/k gSa] ftuls nkj ikdj oSfnd _f”k;ksa dks mudh Lrqfr esa ea= fy[kus dh HkO; 
izjs.kk feyhA 
Ikz[;kr vk[;ku 

    ‘kqu%’ksi dk vk[;ku _Xosn ds vusd lwDrksa esa cgq’k% ladsfrr gksus esa 
lR; ?kVuk ds Åij vkfJr izrhr gksrk gSA ,srjs;&czkEg.k esa ;g vk[;ku cM+s foLrkj 
ds lkFk of.kZr gS] ftlds vkfn esa jktk gfj’panz dk vkSj var esa fo’okfe= dk laca/k 
tksM+dj bls ifjofrZr fd;k x;k gSA o:.k dh d̀ik ls ,s{okd ujs’k gfj’panz dsk iq= 
mRiUu gksuk] leiZ.k ds le; mudk taxy esa Hkkx tkuk] gfj’panz dks mnjjksx dh 
izkfIr] jkLrs esa vthxrZ ds e/;e iq= ‘kqUk%’ksi dk Ø; djuk] nsokrkvksa dh d̀ik ls 
mldk o/; Ik’kq gksus ls cp tkuk] fo’okfe= ds }kjk kmldksa d̀rd&iq= cukuk vkfn 
vk[;ku dh ?kVuk;sa bl furkUr iz[;kr gSaA 
moZ’kh vkSj iq:jok dk vk[;ku&  

osn;qx dh ,d jksekpd iz.k;xkFkk gSA nsoh gksus ij Hkh moZ’kh us jktk iq:jok 
ds lkFk iz.k; ik’k esa c) gksdj ìFoh ry ij jguk vaxhdkj fd;k Fkk ijUrq blds 
fy, jktk dks rhu ‘krsZ ekuuh iM+h Fkh& og lnk ?k`r dk vkgkj fd;k djsxh( mlds 
I;kjs nksuks es”k lnk mldh pkjikbZ ds ikl ca/ks jgsaxs] ftlls dksbZ mUgsa pqjk u lds ( 
rhljh ckr lcls fodV ;g Fkh fd ;fn og fdlh Hkh voLFkk esa jktk dks uXu ns[k 
ysxh rks ,d {k.k  esa ogksa ls xk;c gks tk;sxhA iq:jok us bUgsa Lohdkj dj fy;k vkSj 
fnO; izs;lh ds lax esa vkuUn&foHkksj gksdj viuk thou fcrkus yxk] ijUrq xU/koksZa dks 
moZ’kh dh vuqifLFkfr esa LoZx uhjl rFkk futhZo izrhr gksus yxk( Qyr% mUgksaus mu 
‘krksZa dsk rksM+ Mkyus ds fy, ,d Ny dh jpuk dhA jkr ds le; mUgksaus moZ’kh ds 
ikl ,d es”k dks pqjk fy;kA es”k dh d:.kktud cksyh lqurs gh moZ’kh us pksj dks 
idM+us ds fy, jktk dks yydkjk] tks rqjar dh vkdk’k esa es”k dh j{kk ds fy, nkSM+ 
iM+kA mlh le; xU/koksZa us fctyh dks vkdk’k eas pedk fn;kA jktk dk uXu ‘kjhj 
moZ’kh ds lkeus Li”Vr% izdV gks x;kA og jktk dks NksM+dj ckgj fudy iM+hA jktk 
mlds fojg esa fo”k..k gksdj ikxy dh rjg Hkwe.My eas ?kweus yxkA vUrrksxRok 
dq:{ks= ds ,d tyk’k; esa mlus gaflfu;ksa dks ikuh esa rSjrs gq, ns[kk vkSj muesa galh 
dk :Ik /kkj.k; djus okyh viuh izs;lh dks igpkukA mls ykSV vkus dh fouez izkFkZuk 
dh] ijUrq moZ’kh fdlh izdkj Hkh jktk ds ikl ykSV vkus ds fy, rS;kj ugha gqbZA jktk 
dh n;uh; n’kk ns[kdj xU/koksZa ds g̀n; esa lgkuqHkwfr mRiUu gqbZA vkSj mUgksaus 
vfXufo|k dk mins’k fn;k; ftlds vuq”Bku ls mls moZ’kh dk vfof_NUu lekxe 
izkIr gqvkA 

_Xosn ds iz[;kr lwDr esa nksuksa O;fDr;ksa dk dFkuksidFku ek= gS] ijUrq 
‘kriFk czkEg.k; us bl dFkkud dks jkspd foLrkj ds lkFk fuc) fd;k gS] rFkk bl 
iz.k; dFkk ds vadu eas lkfgfR;d lkSUn;Z dk Hkh ifjp; fn;k gSA fo”.kqiqjk.k] eR;iqjk.k 
rFkk Hkkxor esa blh dFkk dk jkspd fooj.k ge ikrs gSA dkfynkl us ^foØeksoZ’kh;* 
=ksVd eas bl dFkkud dks furkUr eatqy ukVdh; :Ik iznku fd;kA bl vk[;ku ds 
fodkl esa,d fo’ks”k rF; dh lŸkk feyrh gSA iqjk.kksa us rFkk dkfynkl esa eRL;iqjk.k 
dk vk/kkj ysdj bls iz.k;xkFkk ds :Ik esa gh vafdr fd;k] ijUrq oSfnd vk[;ku esa 
iq:jok ikxy izseh u gksdj ;K dk izpkjd ujifr gSA og ifgyk O;fDr gS ftlus 
/kkSr vfXu ¼vkgouh;] xkgZiR; vkSj nf{k.kkfXu uke =srk vfXu½ dh LFkkiuk dk jgL; 
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tkudj ;K&laLFkk dk izFke foLrkj fd;kA iq:jok ds bl ijksidkjh :I dh 
vfHkO;fDr oSfnd vk[;ku dk oSf’k”V; gSA 

P;oku HkkxZo rFkk lqdZ;k ekuoh dk vk[;ku 
  P;oku HkkxZo rFkk lqdU;k ekuoh dk vk[;ku Hkkjrh; ukjhpfj= dk ,d 

furkUr mTToy ǹ”VkUr mifLFkr djrk gSA ;g dFkk _Xosn ds vf’ou ls laca/k vusd 
lwDrksa esa ladsfrr gSA ;gh dFkk rk.M;czkEg.k esa fu:Dr esa] ‘kriFk ¼dk.M 4½ esa rFkk 
Hkkxor ¼LdU/k 9] v/;k; 3½ eas Hkh foLrkj ls nh xbZ gSA P;ou dk oSfnd uke ^P;oku* 
gSA lqdU;k; dh oSfnd dgkuh mldh ikSjkf.kd dgkuh dh vis{kk dgha vf/kd mnkr 
vkSj vknZ’ke;h gSA iqjk.k esa lqdU;k _f”k dh pedrh gqbZ vkaa[kksa  dks Nsndj Lo;a 
vijk/k djrh gS vkSj blds fy, mls n.M feyuk LokHkkfod gh gS] ijUrq osn esa mldk 
R;kx mPpdksfV dk gS ( lSfud ckydksa ds }kjk fd;s x;s bl vijk/k ds fuokj.k ds 
lqdU;lk; ò) P;oku _f”k dks vkReliZ.k djrh gSAmlds fnO; izse ls izHkkfor gksdj 
vf”ouksa us p;oku dsk ok/kZD; ls eqDr dj fn;k vkSj mUgsa uwru ;kSou iznku fd;kA 

rqyukRed v/;;u ls izrhr gksrk gS vusd vk[;ku dkykUrj eas ifjofrZr  ;k 
fofHkUu lkekftd rFkk /kkfeZd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k vius fo’kq) :Ik ls furkUr 
fod̀r :Ik /kkj.k dj ysrs gSA fodkl dh izfØ;k esa vusd vokUrj ?kVuk;sa Hkh ml 
vk[;ku ds lkFk laf’y”V gksdj mls ,d  u;k :Ik iznku djrh gS] tks ewy vk[;ku 
ls furkUr fl)( gksrk gSA ‘kqu%’ksi rFkk ofl”B&fo’okfe= ds dFkkudksa dk vuq’khyu 
bl fofp= fl)kar ds izn’kZUk esa ǹ”VkUr izLrqr djrk gSA ^’kqu^’ksi* dk vk[;ku 
_Xosnk ds izFke eaMy ¼lwDr 24] 25½ esa Li”Vr% ladsfrr gS] ftldk foLrkj ,srjs; 
¼lIre iafpdk½ eas miyC/k gksrk gSA ;gka ‘kqu%’ksi dk vk[;ku vkjaHk esa jktk gfj’panz 
ds iq= jksfgrk’o ds lkFk rFkk dFkkUr esa _f”k fo’okfe=  ds lkFk laca/k gksdj ,d 
HkO; uohu :Ik /kkj.k dj ysrk; gSA mls vU; nks Hkkb;ksa] mls firk ds nkfjnz;] mlds 
cspus vkfn dh leLr ?kVuk,a dFkkud esa jkspdrk ykus ds fy, ihNs ls x<+h xbZ 
izrhr gksrh gSA ^’kqu%’ksi* dk vFkZ Hkh dqrs ls dksbZ laca/k ugha j[krk] ‘kqu%* dk vFkZ gS 
lq[k] dY;k.k rFkk ^’ksi* dk vFkZ gS LrEHk] [kEHkkA vr% ^’kqu’ksi dk vkFkZ gh gS %lkS[; 
dk LrEHk* vkSj bl izdkj ;g dFkkud o:.k ds ik’k esa eqfDr dk lans’k nsrk gqvk 
dY;k.k ds ekxZ dks iz’kLr cukrk gSA 
ofl”B fo’okfe= dk vk[;ku _Xosn esa Lor% ladsfrr gSA ;s nksuksa _f”k laHkor 
fHkUu&fHkUu le; esa jktk lqnkl ds iqjksfgr FksA ;s ml ;qx ds _f”k gSa tks pkrqoZ.; 
ds {ks= esa ckgj ekuk tk ldrk gSA nksuksa eas ije lkSgknZ rFkk eS=h dh Hkkouk dk 
lkezkT; fojktrk gSaA nksuksa eas ije lkSgknZ rFkk eS=h dh Hkkouk dk lkezkT; fojktrk 
gSA nksuksa riL;k ls iwr] rst ds ì[k rFk vykSfyd ‘kfDr’kkyh egkiq:”k gSa] ijUrq 
vokUrj xzaFkksa esa&jkek;.k] iqjk.k] cgn~nsork vkfn eas& nksuksa ds chp ,d egku la?k”kZ] 
oSeUl; rFkk fojks/kh dh dYiuk dk mn; feyrk gSA fo’okfe= {kf=; ls czkEg.kRo ikus 
ds fy, ykykf;r] ofl”B ds }kjk vuM+hd̀r gksus ij muds iq=ksa ds fouk’kd ds :Ik esa 
fpf=r fd;s x;s gSA blh dYiuk ds vk/kkj ij vkykspdksa us czkEg.kksa vkSj {kf=;ksa ds 
chp ?kksj fonzksg dh ,d veaxye; nqxZ [kM+k dj fn;k gS] tks okLro esa fujk/kkj] 
mis{k.kh; rFkk furkUr HkzkUr gSA oSfnd vk[;ku ds Lo:I esa vifjfpr O;fDr gh bu 
ikoupfj=  _f”k;ksa ds vvokUrjdkyhu o.kZuksa ls bl HkzkUr fu.kZ; ij igqaprk gS fd 
izkphu Hkkjr esa czkEg.kksa vkSj {kf=;ksa ds chp egku fojks/k rFkk la?k”kZ FkkA ;g okLro esa 
fujk/kkj dYiuk gSA oSfnd vk[;kuksa dk fodkl vokUrj ;qx esa fdl izdkj laiUu gqvk 
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g; v/;;u dk ,d xaHkhj fOk”k; gSA dfri; vk[;kuksa ds fodkl dk bfrgkl cM+s 
jkspd <ax ls dbZ fo}kuksa  us fu.kZ; fd;k gSA 
oSfnd vk[;ku dk rkRi;Z  

     vk[;kuksa dk rkRi;Z D;k gS \ bl iz’u ds mRkj esa fo}kuksa dh iz;kZIr 
foefr gSA vesfjdu fo}ku Mk= CyweQhYM us bl fOk”k; dh ppkZ djrs gq, mu fo}kuksa 
ds er [k.Mu fd;k gSA ftUgksaus vk[;kuksa dh jgL;h O;k[;k izLrqr dh  gSA 
mnkgj.kFkZ ;s jgL;oknh oSfnd iq:ok ds vk[;ku ds Hkhrj ,d xaHkhj jgL; dk n’kZUk 
djrs gSaA mudh ǹf”V esa iq:ok lw;Z vkSj moZ’kh Hkk”kk gSA m”kk vkSj lw;Z dk ijLij 
la;ksx {kf.kd gh gksrk gSA muds fo;ksx dk dky cM+ gh nh?kZ gksrk gSA fo;qDr lw;Z 
m”kk dh [kkst esa fnu Hkj mlds ihNs ?kwerk djrk gSA rc dgh tkdj fQj nwljs fnu 
izkr%dky nksuksa dks lekxe gksrk gSA izkphu Hkkjr ds oSfnd fo}kuksa dh O;k[;k dk ;gh 
:Ik FkkA vr% bu vk[;kuksa dh muds ekuoh; ewY; ls oafpr j[kuk dFkefi U;k; vkSj 
mi;qDr ugha izrhr gksrkA 

bu vk[;kuksa ds vuq’khyu ds fo”k; esa nks rF;ksa ij /;ku nsuk vko’;d gS %& 
¼d½ _Xosnh; vk[;ku ,sls fopkjksa dks vxzlj djrs gSa vkSj ,sls O;kikjksa dk o.kZUk djrs 
gSA tks ekuo lukt ds dY;k.k lk/ku ds furkUr lehi gSA budk v/;;u 
ekuo&ewY;ksa ds ǹf”Vdks.k; ls gh djuk pkfg,A _Xosnh; _f”k ekuo dh dY;k.kflf) 
ds fy, mikns; rRoksa dk lekos’k bu vk[;kuksa ds Hkhrj djrk gSA ¼[k½ mlh ;qx ds 
okrkoj.k; dks /;ku  esa j[kdj budk ewY; vkSj rkIi;Z fu/kkZj.k djuk pkfg;sA ftl 
;qx esa esa bl vk[;kuksa dk vkfOkHkkZo gqvk FkkA vokZphu rFkk uohu nqf”Vdks.k ls budk 
ewY;&fu/kkZj.k djuk bfrgkl ds izfr vksj vU;k; gksxkA bu rF;ksa dh vk/kkj’khyk ij 
gh vk[;kuksa dh O;k[;k leqfpr vkSj oSKkfud gksxhA 

vkk[;kuksa dh f’k{kk ekuolekt ds lkewfgd dY;k.k rFkk fo’oeaxy dh 
vfHkòf_ ds fufer gSA Hkkjrh; laLd̀fr ds vuqlkj ekuo vkSj nso nksuksa ijLij laca/k 
gSA euq”;; ;Kksa esa nsoksa ds fy, vkgqfr nsrk gS] tks izlUu gksdj vfHkyk”kk iw.kZ djrs gS 
vkSj vius izlknksa dh òf”V mlds Åij fujUrj djrs gSA banz rFkk vf’ou fo”k;d 
vk[;ku blds fo’kn~ ǹ”VkUr gSA ;teku ds }kjk fn;s x;s lksejl dk iku banz 
furkUr izlUu gksrs gS vkSj mldh dkeuk dk lQy cukrs gSaA vo”kZ.k ds nSR; ¼ò=½ dks 
vius otz ls fNUUk&fHkUu djds lc ufn;ksa dk izokfgr djrs gSaA òf”V ls ekuo 
vkI;kf;r gksrs gSa] lalkj esa ‘kkafr fojktus yxrh gSA dkfynkl bl oSfnd rF; dks 
FkksM+s ‘kCnksa esa j?kqoa’k  esa cM+h lqUnjrk ls vfHkO;Dr fd;k gSA 

izR;sd vk[;ku ds vardky esa ekuoksa ds f’k{k.kkFkZ rF; vUrfuZfgr gSaA vikyk 
vk=s;h dk vk[;ku ukjhpfj= dh mnkŸkrk rFkk rstfLork dk fo’kn izfriknd gSA 
jktk v:.k vSò”.k ò”ktku dk vk[;ku  rk.M;czk] _fZXo/kku] c̀gnsork] oSfnddkyhu 
iqjksfgr dh egrk vkSj xfjek dk lI”V  ladsr djrk gSA lksHkfj dk.o dk vk[;ku 
laxfr ds egRo dk izfriknu djrk gSA m”kfLr pkØk;.k ¼NkUnksX;] izFke izikBd] 
[k.M 10&11½ dk vk[;ku vUu ds lkewfgd izHkko rFkk xkSjo dh deuh; dFkk gSA 
‘kqu%’ksi ds vk[;ku esa nsork dh vuqdEik dk mTToy ladsr gSA nsoksa dh d̀ik ls 
‘kqu%’ksi vius izk.kksa dh j{kk djus esa leFkZ gksrk gSA ofl”B rFkk fo’okfe= ds vk[;ku 
dks HkyhHkkafr fOk’ys”k.k u djus ls bu _f”k;ksa ds fo”ke esa vusd vkSj fujk/kkj dYiuk 
dk tUe gksrk gSA of”k”B riL;k dh ewfrZ gS rkFkk fo’okfe= iq:”kdkj dhA nksuksa ijLij 
esa xk<+ fe= gSa rFkk oSfnd ùifr ds leku:Ik ls ;kxksa dk lEiknu djrs gSA mudk 
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oSjHkko vkSj la?k”kZ {kfxd gS] ijrq fiNys ;qx esa la?k”kZ dks c<+kdj fn[kkus dk iz;kl gSA 
‘;kok’o vk=s; dh dFkk _f”k ds xkSjo dks] izse dh efgek dks rFkk dfo dh lk/kuk 
dks cM+h lqUnj jhfr ls vfHkO;Dr djrh gSA _Xosnh; ;qx dh ;g iz[;kr iz.k; dgkuh 
gS] ftlesa izse dh flf) ds fy, ‘;kok’o riL;k ds cy ij ea=nz”Vk cu tkrs gSaA 
n?;M-~ vkFk.kZo dk vk[;ku ‘kriFk c̀gnkj.;d Hkkxoriqjk.k jk”Vª ds eaxy ds 
thounku dh f’k{kk nsdj ges {kqnz LokFkZ ls Åj mBus dk jk”Vª ds dY;k.k djus dk 
xkSjOke; mins’k nsrk gSA iqjk.k esa bUghs dk uke _f”k n/khp gS] ftUgksaus ò= dks ekjus 
ds fy, bUnz dks viuh gfMM~;ksa otz cukus ds fy, nsdj vk;ZlH;rk; dh j{kk dhA 
vuf/kdkjh dh jgL;&fo|k ds mins’k dk fo”ke ifj.kke bl oSfnd vk[;ku eas 
fn[kyk;k x;k gSA bu lc vk[;kuksa dk ;gh; eguh; mins’k gS& bZ’oj esa vVwV J)k 
rFkk ekuo ls ?kfu”B izseA fo’o ds dY;k.k dk ;gh eaxye; ekxZ gSA 

dfri; _f”k;ksa dh pkfjf[d =qfV;ksa dk rFkk vuSfrd vkpj.k dk Hkh o.kZu 
oSfnd rFkk rnuqlkjh egkHkkjrh; vkSj ikSjkf.kd vk[;kuksa esa miyC/k gksrk gS buls gesa 
mins’k xzg.k; djuk pkfg,A ;s dFkkud vuSfrdrk ds xrZ ls cpkus ds fy, gh 
fufnZ”V gSA riL;k ls ifo= thou esa Hkh tc izyksHku ds volj mifLFkr gksus ij 
pkfjf=d iru dh laHkkouk gks ldrh gS] rd lk/kkj.k; ekuokas dh dFkk gh D;k \ 
dkfeuh dkpu dk izyksHku muds dPpsa g̀n; dks [khpusa dsa dSls ugha leFkZ gksxk \ 
Qyr% buls ges lnk tkx:d jguk pkfg,A bl fo”k; esa egkHkkjr dk ;g dFku 
/;ku nsus ;ksX;  gS& 

d̀rkfu ;kfu dekZf.k nSorSeqZfufHkLRkFkkA 
u pjsr rkfu /kekZRek J̀Rok pkfi u dqRl;srAA 

vyeU;S:ikyC/kS% dhfrZrS’; O;froes%A 
is’kya pkuq:ia p drZO;a fgrekReu%AA 

/kekZRek O;fDr dk drZO; gksuk pkfg, fd og eqfu;ksa ds }kjk fd;s x;s 
yksdfo:) deksZa dks u djs vkSj lqudj Hkh mudh fuUnk u djsA nwljksa dks mYkkguk 
nsus ls ykHk D;k \ muds pfjr esa ns[ks x;s; vfrØeksa ds dhrZu ls Qy gh D;k gksxk 
\ tks fgr gekjs fy, ‘kksHku rFkk vuq:Ik gks mls gh djuk pkfg,A egkHkkjr ds bu 
lkjxfHkZr opuksa dks lnk /;ku esa j[kdj viuk fgr&fpUru djuk pkfg,] nwljksa dh 
fuUnk ls ykHk gh D;k \ oSfnd vk[;kuksa dh vksj ;gh gekjk ǹf”Vdks.k; gksuk pkfg;sA 

oSfnd _f”k Hkj}kt dk vk[;ku 
     oSfnd _f”k;ksa dh mnkŸk eaMyh esa Hkkj}kt dk uke; vfr’k; egRo j[krk gSA 
dkj.k ;g gS fd _Xosn dk “k”B eaMy egf”kZ Hkkj}kt rFkk muds oa’ktUek _f”k;ksa ds 
}kjk ǹ”V rFkk vuqHkwr ea=kas dk ‘yk?kuh; laxzg gSA bl eaMy esa 75 lw= gS ftudh 
_pkvksa dh la[;k 765 gSA buesa ls dqN _pk,a rks Lo;a Hkkj}kt }kjk ǹ”V gS rks vU; 
Hkj}ktoa’kh; _f”k;ksa tSls xxZ] ik;q] _f”k’ok vkfn ds }kjkA c̀gn nsork rFkk 
lokZuqØe.kh; esa Hkkj}kt dsk vaafxjl dk ikS= rFkk c̀gLifr nsork dk iq= cryk;k 
x;kgSA vr,o budk lexz vfHk?kkr vkaxfjl ckgZLiR; Hkkj}kt gSA _Xosn bUgsa 
vkaxfjl* gksus dk cgq’k mYYks[k djrk gSA 

/kU;k fpf) Ros f/k”k.kk of”V iz nsoku tUe x`.krs ;t/;SA 
osfi”Bks vaxfjlka ;) foizks e/kq Nanksa Hkufr jsHk b”VkSAA 

;g ea= mUgsa vkaxfjl~ _f”k;ksa dh eaMyh esa es/kkoh Lrqfr;ksa dk izjsd] Lrou djus okyk  
rFkk e/kqer Nankas dk oDrk cryk;k; gSA ;s mPkFFkiRuh eerk ds xHkZ ls c̀gLifr ds  
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oh;Z ls izLkwr cryk;s tkrs gSA lqurs gS fd tUe ds le; esa gh ;s ekrk&firk }kjk 
ifjR;Dr fd;s x;s FksA rc budk e:r~ uked nsoksa ds }kjk laiUu fd;k x;k FkkA 
^Hkkj}kt* ukedj.k; dk rkRi;Z blh ?kVuk ls yxk;k tkrk gSA mRiUu iq= ds iks”k.k; 
rFkk laj{k.k ds fo”k; dks ysdj c̀gLifr rFkk eerk esa fookn mB [kM+k gqvkA izR;sd 
vius Åij j{k.k dk Hkkj u ysdj mls nwljs ds Åij Vkyus dk iz;kl djrk gSA 
blhfy, budk uke ^Hkkj}kt* iM+k& 
Ekw<s Hkj }ktfeea Hkj }kta c̀gLirsA 
;krkS ;nqDRok firjkS Hkj}ktLrrLRo;e~AA 
 ‘yksd dk rkRi;Z& ^}kt* dk vFkZ nks ls mRiUu larkuA ckyd ekrk&firk ls mRiUu 
gksus ls ^}kt* dgyk;kA nksuks ijLij ,d nwljs dk j{kkHkkj nsdj pys x;s blh gsrq 
og ^Hkkj}kt* dgyk;kA 

2-4-4 izkphu o”kkZjEHk ds vuqlkj & 

    ikBd  ge tkurs gS fd ,d o”kZ ds varj 6 _rq; gksrh gS& olar] xzh”e] o”kkZ] 
‘kjn~] gseUr rFkk f’kf’kj] bu _rqvksa dk vkfoHkkZo  lw;Z ds laØe.k ij fuHkZj jgrk gSA 
;g ckr lqfo[;kr gS fd izkphu dky ls ydj vktrd _rq;sa ihNs  gVrh pyh tk 
jgh gSa vFkkZr~ izkphudky esa ftl u{k= ds lkFk ftl _rq dk mn; gksrk Fkk] vkt 
ogha _rq ml u{k= ls iwoZorhZ u{k= ds le; vkdj] mifLFkr gksrh gSA izkphudky eaas 
clUr ls o”kZ dk izkjaHk  ekuk tkrk gSA ^_rquka dqlqekdj* xhrkA vktdy ^olUr ls 
lEikr* ¼ouZy bfDDukDl½ ehu dh laØkfUr ls vkjaHk gksrk gS vkSj ;g laØkfUr 
iwokZHkknzin u{k= ds prqFkZ pj.k ls vkjaHk gksrh gS] ijUrq  ;g fLFkfr /khjs&/khjs u{k=ksa 
ds ,d ds ckn ,d ds ihNs gVus ls gqbZ gSA fdlh le; olUr&lEikr mrjk Hkknzin] 
jsorh] vf’ouh] Hkj.kh] d̀frdk] jksfg.kh] èxf’kjk] vkfn u{k=ksa eas Fkk] tgka ls og Øe’k% 
ihNs gVrk gqvk vkt orZeku fLFkfr ij igqap ik;k gSA u{k=ksa ds ihNs gVus ls 
_rqifjorZu rc y{; esa HkyhHkkafr vkus yxrk gSA       t cog ,d ekl ihns gV 

tkrk gSA lw;Z ds laØe.k òRk 360 va’kksa dk gSA vr% izR;sd u{k= ¼360÷27½=13½ va’kksa 
dk ,d pki cukrk gSA laØe.k  fcUnq dks ,d va’k ihNs gVus eas 42 Ok”kZ yxrs gS vr% 

iwjs ,d u{k= ihNs gVus ds okLrs mls ¼72×13½½ = 972 o”kksZ dk egku dky yxrk gSA 
vktdy olUr lEikr iwokZHkknzin ds prqFkZ pj.k esa iM+rk gS] vFkkZr~ t cog d̀fŸkdk 
u{k= eas iM+rk Fkk] rc ls ysdj vkt rd og yxHkx lk<+s pkj u{k= ihNs gV vk;k 
gSA vr% R;kfr”kx.k ds vk/kkj ij d̀frdk u{k= esa olUr&lEikr dk dky vkt ls 

yxHkx ¼972×4½=4374½ lk<+s pkj gtkj o”kZ igys Fkk] vFkkZr~ 2500 fo- iw- ds le; 
;g T;ksf”k dh ?kVuk eksVs rkSj ij lEHkor% ?kVh gksxhA  
oSfnd lafgrkvksa  rFkk czkEgk.kksa eaas vusd LFkyksa ij _rq&lwpd rFkk u{k=&funsf’kd%  
o.kZuksa dk izkpq;Z Ikk;k tkrk gSA egkjk”Vª ds fo[;kr T;ksfrfon if.Mr ‘akdjckyd̀”.k; 
nhf{kr us ‘kriFk&czkEg.k ls ,d egRoiw.kZ o.kZu [kkst fudkyk gS ftlls ml xazFk ds 
jpukdky ds fo”k; ij Ik;kZIr izdk’k iM+rk gSA bl okD; esa d̀fŸkdkvksa ds Bhd iwohZ;  
fcUnw ij mn; ysus dk o.kZu gS] tgka ls os rfud Hkh P;qr ugha gksrh &  
^^,d }s =hf.k PkRokjhfr ok vU;kfu Uk{k=kf.k] vFkSRk Hkwf;”Bk ;r~ d̀frdkLrn~ Hkwekueso  

,rnqiSfr] rLekr~   d̀frdkLokn/khrA ,rk g oS izkP;S  fn’kks  u P;oUrs] lokZf.k g ok  



osn ,oa mifu"kn~                                            BASL-302 

mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky; 151 

 

vU;kfu u{k=kf.k izkP;S fn’k’P;oUrs**  A     

Vktdky os iwohZ; fcUnw ls dqN mŸkj dh vksj gVdj mn; ysrh gSaA vr% nhf{kr  th 
dh x.kuk ds vuqlkj ,slh xzgfLFkfr 3000 fo-iw- esa gqbZ gksxhA tks ‘kriFk    dk 
fuekZ.k dky ekuk tk ldrk gSA rSfrjh;&lafgrk&ftlesa d̀frdk RkFkk vU; u{k=ksa dk 
o.kZu gS] fu’p; gh ‘kriFk ls izkphu gSA _Xosn rSfrjh; ls Hkh iqjkuk gSA vc ;fn 
izR;sd ds fy, 250 o”kZ dk varj eku ys rks _Xosn dk le; 2500 fo-iw- ls b/kj dk 
dHkh ugha gks ldrk gSaA vr% nhf{krth ds eB esa _Xosn vkt ls  yxHkx 5500 ¼lk<+s 
ikap gtkj½ o”kZ fu;er% iqjkuk fl) gks tkrk gSA 

2-5 _Xosn dkyhu /keZ&laL—fr ,oa lekt  
_Xosn dkyhu /keZ  

_Xosn dk foiqyka’k /kkfeZd lkexzh ls Hkjk gSA og ;qx /keZ dh iz/kkurk dk Fkk 
ftldk izeq[k lk/ku ;Kkuq”Bku Fkk ;K esa nsork dks izeq[krk izkIr Fkh] blfy;s /kkfeZd 
lwDrksa dk vFkZ nsorkvksa dk xq.k&xku djus okys lwDrksa ds :Ik esa tks ;tekuksa dk 
fofo/k Qy nsus ds fy, izLrqr fd, x;s gSA bu lwDrksa esa rhu izdkj dh _pk,sa feyrh 
gSA ijks{k—r izR;{k—r vkSj vk/;kfRedA ijks{k—r _pkvksa ds nsork dk funsZ’k izFke 
iq#”k esa jgrk gS rFkk nsork dks lHkh foHkfDr;ksa eas j[kk tkrk gSA tSls&vfXufe ds 
iqjksfgre~ ¼_Œ 1@1@1½ bUnzksfno bUnz bZ’ks ìfFkO;k% ¼18@89@10½ bUnzk; lke xk;r 
¼81@98@1½ bR;kfn izR;{k—r _pkvksa esa nsorkvksa dks izR;{kr% ;k ijks{kr% lEcksf/kr 
fd;k tkrk gS fd rqe bu xq.kksa ls ;qDr gks eq>s ;s inkFkZ nks esjh j{kk djks bR;kfnA 
tSls&vXus ;s ;Ke/oje~ ¼_Œ1@1@4½A dgha&dgha Lrqfr&dÙkkZvksa dks Hkh izR;{k esda 
lEcksf/kr fd;k tkrk gSA vk/;kfRed _pkvksa esa nsork Lo;a Hkk”k.k djrs gSA tSls 
okxkEHk̀.kh lwDr ¼_Œ 10@125½ ersa okXnsoh Lo;a dgrh gSa&vga  :nszsfHkoZlqfHk’pjkfe 
bR;kfnA bUnzlqDr esa bUnz Lo;a dgrs gSA  
  vga Hkqoa olqu% iwO;ZLifrjga /kukfu la t;kfe’k’or%A 
  ek goUrs firja tUroksMga nk’kq”ks fo Hktkfe Hkkste~AA 
/kkfeZd lwDrksa esa nsorkvksa dks ijekRek ds fofo/k izk—frd ;k vk/;kfRed :iksa esa ns[kk 
x;k gSA blfy, izk—frd miknkuksa ds o.kZu muesa izkIr gksrs gSA bl _pkvksa dk ikB 
lksejl ds leiZ.k vFkok vfXu es /k`r dh vkgqfr;ksa ds lkFk fd;k tkrk FkkA nsorkvksa 
ds lkFk _Xosfnd deZdk.M dk vfoPNsn lEcU/k gSa nsorkvksa ds vkdkj&izdkj] ifj/kku] 
vkHkw”k.k vkSj fiz; [kk|&is; dk o.kZu bu lwDrksa esa feyrk gSA  
 bu nsorkvksa ds oklLFkku Hkh fu:fir gS tks buds oxhZdj.k ds vk/kkj gS&ìFoh 
LFkku nsork] vUrfj{kLFkku nsork] }qLFkku nsorkA 
 ìFoh ds fuoklh nsorkvksa esa izeq[k vfXu gS vkSj ògLifr] lkse] ìfFoh unh 
vkfn vu; nsork gSA vUrfj{k ds izeq[k nsork ok;q ;k bUnz gSa( ‘ks”k nsoksa esa fUurKkIR; 
vikau ikr~  ekrfj’ou~] vfgòZg/U; :nz] e:r] itZU; vkfn gSA }qLFkkfud nsorkvksa esa 
lw;Z dks izeq[k ekuk x;k gS vU; nsorkA /kkSl] o#.k] fe=] lfork] iq”ku] fo”.kq] fooLor~ 
vfknR;x.k vf’ouk ¼;qXe&nsork½A dqN nsork ‘kq) L=h&:Ik esa dfYir gS  
tSls & ljLorh] ìFkhfo] jk=h] okd~] bMk] bUnzk.kh] vX;kuh bR;kfnA  
 izk—fr ds fofo/k miknkuksa ds :Ik esa nsorkvksa dh dYiuk gksus ds dkj.k mudh  
izk—frd ‘kfDr;ksa dk o.kZu /kkfeZd lwDrksa esa cgq/kk izkIr gksrk gSA lHkh nsork egku~  
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vkSj ‘kfDr&lEiUu gSA os iz—fr ds fu;eksa dks O;ofLFkr rFkk vfu”V rRoksa dk fouk’k 
Hkh djrs gSA nsorkvksa ls gh ekuo viuh dkeukvksa dh iwfrZ dh vk’kk djrk gS blfy, 
vusd nsorkvksa dks ^ò”kk* ;k ^ò”kHk* dgk x;k gSA ftldk vFkZ gS dkE; inkFkksZ a dh òf”V 
djus okyk ¼dkeku~ o”kZrhfr ò”kHk%½A nsork lR; dh izfr”Bk djrs gS] dHkh Ny ;k 
o_puk ugha djrsA /kkfeZd vkSj lR;fu”B O;fDr;ksa dh j{kk ,oae vijkf/k;ksa&ikfi;ksa 
dks leqfpr n.M nsuk Hkh mudk dk;Z gSA nsorkvksa ds O;fDrxr y{k.k ijLij fefJr 
gks x;s ftlls ,d rRookn dk fodkl gqvk&,d ln~foizk cgq/kk onfUr ¼_Œ 
1@164@46½ fQj Hkh oSfnd deZdk.M dh ǹf”V ls ;g ,dRookn thou&n’kZu ugha 
cuk D;kafd ;Kksa esa fdlh ,d nsork ds vkgqfr nsus ls dke ugha py ldrk Fkk&ogk¡ 
cgqnso okkn gh izpfyr jgkA ;K dh laLFkk _Xosn ds /keZ dk fof’k”V vax FkhA  
 nsoksa ds vk—fr euq”; ds leku ds leku gSA muds ‘kjhfjd vOko;o vusd 
LFkyksa ij mu izk—frd ǹ’;ksa ds :irked izfrfuf/k gS ftuds os oLrqr% izrhd gSA bl 
izdkj lw;Z ds ckgq muds fdj.kksa ds vfrfjDDr dqN ugha vkSj vfXu dh ftg~ok rFkk 
v”  mldh Tokyk ds |ksrd gSA dqN nsork ;ks)k iq#”k gS tSls&bUnz vkSj dfri; ;K 
djkus okys _fRot tSls&vfXu vkSj c̀gLifrA nso jFk ij p<+dj vkdk’k ekxZ esa xeu 
fd;k djrs gSA bu jFkksa esa fo’ks”kr% ?kksM+s Jwrs jgrs gSa nsorkvksa ds ;kstu ekuoksa ds 
leku nw/k&ngh] ?kh] vUu] vkfn gSA mudk lcls fiz; is; gS lkseyrk dk mRlkg o/kZd 
jlA nsoksa dk fuokl LoxZ ;k fo”.kq dk r̀rh; in gS tgk¡ os lksejl dk iku djrs gq, 
vkuUn dk thou forkrs gSA  
 _Xosn bl fo’kky czãk.M esa vusd izdkj ls tkx:d rFkk ukuk vfHkO;fDr;ksa 
esa izdk’k’khy ,d vfpUR; ‘kfDr dk ‘kkfCnd mUes”k gS&o.kZe; foxzg gSA og rdZ dh 
ddZ’k i)fr ij O;k[;kr fl)kUrksa dk leqPp ugha vfirq og izfrHkkp{kq ls lk{kkR—r 
rF;ksa dk iz’kaluh; iqat gSA _XoSfnd ;qx ds euhf”k;ksa rFkk yksdkrhr vk”kZp{kqeZf.Mr 
nz”Vkvksa dh ok.kh esa lkoZnsf’kd rFkk lkoZdkyhd uSfrdrk vkSj /keZ dh ewy izsj.kkvksa dk 
LQj.k gks jgk gSa tks vkteh fo’o ds ekuoksa lUekxZ ij ys tkus dh {kerk j[krk gSa 
oSfnd _f”k;ksa dh ǹf”V esa /keZ gh thou ;k=k dk eq[; mi;ksxh lk/ku gSA ^lqxk 
JèrL; iUFk%* ¼J`Œ 8@3@13½ /keZ dk ekxZ lqxe gS ^lR;L; uko%     lq—reihiju~ 
¼_Œ 9@73@1½ lR; dk uko /kekZRek dks yxkrh gSA _Xosn v/;kRe ds lkFk O;ogkj 
dk ijyksd ds lkFk bgyksd ds e_tqy lke_tqy vius HkO; mins’kksa ls izLrqr djrk 
gSA osn dk lokZfr’kk;h ‘yk/kuh; /keZ ;K gSA ;K gh ekuo dks nwljs ekuo ds izfr 
eS=h ds lw= esa cka/kus okyk deZ gSA _Xosn euq”;ksa dks deZB] ns’kHkDr rFkk ijksidkjh 
cuus dh f’k{kk nsrk gS og LokoyEch ekuo ds ewyeU= dk jgL; orykrk gSA _rs 
JkUrL; l[;k; nsok% ¼_Œ 4@33@11½ fcuk Lo;a ifjJe fd;s fcuk nsoksa dh eS=h 
izkIr ugha gksrh gSA  
_Xosn dk lekt vkSj laL—fr& 
 _Xosn ds eU=ksa esa izkphu oSfnd ;qx ds lekt dh voLFkk dk fp=.k izkIr 
gksrk gSA bl osn esa vf/kla[;d eU=ksa ds nsork&o.kZu ls lEc) gksus ds dkj.k /kkfeZd 
lkexzh dk ckgqY; gksus ij Hkh dfri; ykSfdd lwäksa rFkk _pkvksa esa ml ;qx ds ekuo  
dk lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd vkSj lkaL—frd thou vafdr fd;k x;k gSA  
 _Xosn esa vafdr ikfjokfjd thou la;qä ifjokj dh izFkk ij vkfJr FkkA  
ifjokj esa ekrk&firk] HkkbZ&cgu] iq=&ikS= vkfn lHkh lEcU/kh jgrs FksA lHkh lnL;  
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x`gifr ds laj{k.k esa jgdj mlds vkns’kksa dk ikyu djrs FksA firk ifjokj dk x`gifr  
gksrk FkkA iRuh dk egRo ;Kkuq”Bku esa fo’ks”k :Ik ls FkkA mlh ij x`g&O;oLFkk] 
f’k’kq&ikyu vkfn dk Hkh Hkkj FkkA ifr ds vfookfgr HkkbZ&cguksa ij Hkh mldk 
vf/kdkj gksrk FkkA lkl&llqj ds izfr cgw dk ln~O;ogkj gksus ds dkj.k mldh loZ= 
iz’kalk gksrh FkhA iq=h dks nqfgrk dgrs Fks] mldk ifjokj esa cgqr vknj Fkk fQj Hkh 
ifjokj esa iq=&izkfIr ds fy, nsorkvksa dh izkFkZuk dh tkrh FkhA blls iq= dk fo’ks”k 
egÙo lwfpr gksrk gSA  
 Ikfjokfjd thou ds fodkl ds fy, iPpegk;K] laLdkj ;e&fu;e dk ikyu 
vko’;d FkkA czã;K ¼Lok/;k;½] fir̀;K ¼riZ.k&Jk)½] nso;K ¼gou&iwtk½] Hkwr&;K 
¼ekuosrj izkf.k;ksa dks Hkkstu nsuk½ rFkk ù&;K ¼vfrfFk&lsok½&;s ik¡p egk;K FksA 
buls vk/;kfRed _.kksa dks pqdkus dh dYiuk dh x;h FkhA  
 Lekt esa vijk/k Hkh gksrs Fks tSls Ik’kqvksa dh pksjh gksrh Fkh ¼Ik’kqr̀ia u rk;qe~½ 
pksjksa ds idM+s tkus ij mUgssa dBksj n.M fn;s tkrs FksA tqvk [ksyus dh izFkk FkhA fdUrq 
tqvkfj;ksa dk thou cM+k xfgZr FkkA v{k&lwä ¼_Xosn 10@34½ esa tqvk [ksyus dh ?kksj 
fuUnk djrs gq, tqvkfj;ksa dks [ksrh djus dk mins’k fn;k x;k gS&v{kSekZ nhO;k% —
f”kfer~ —“kLoA  

laLdkj 

 _Xosn ds ;qx esa laLdkkjksa dk egÙo Loh—r FkkA muls ekuo&thou ds 
ifj”dkj dh dYiuk dh x;h FkhA fo|k/;;u ds fy, miu;u vkSj x`gLFkkJe esa izos’k 
ds fy, fookg eq[; laLdkj FksA fookg ds volj ij vH;kxrksa dk Lokxr gksrk FkkA 
o/kw dk gLr xzg.k djds oj vfXu dh iznf{k.k djrk FkkA fookg&laLdkj ds ckn o/kw 
oL=ksa vkSj vkHkw”k.kksa ls vya—r gksdj ifr ds lkFk jFk ij p<+dj llqjky tkrh FkhA 
jFk dks yky jax ds iq”iksa ls ltk;k tkrk Fkk mlesa nks cSy tqrs gksrs FksA  
 _Xosn esa èR;q&laLdkj dk Hkh o.kZu feyrk gSA ‘ko ds vfXu&nkg dh vFkok 
Hkwfe esa nckus dh izFkk FkhA  

vkokl& bl osn ds vuqlkj rkRdkfyd vk;ksZa ds x`g feV~Vh ds cus gksrs FksA mlesa 
pkj Hkkx gksrs Fks&vfXu’kkyk ¼iwtk&gou dk d{k½] gfo/kkZu ¼Hk.Mkxkj½] ikRuhlnu vkSj 
ln~lA lnl~ iq#”kksa dh cSBd dk d{k FkkA blh esa vH;kxr yksxksa dk Lokxr fd;k 
tkrk FkkA cSBus ds fy, vklu vkSj ‘k;u ds fy, ‘k¸;k gksrh FkhA uo&fookfgr 
oj&o/kw ds ‘k;ukFkZ cgqewY; iyax gksrh Fkh ftls ^rYi* dgrs FksA ¼vkjksg rYie~½A 
^izks”B* dk”B dk vklu Fkk ftl ij fL=;k¡ cSBrh vkSj ysVrh FkhA _Xosn esa ?kjsyw 
midj.kksa ds Hkh uke feyrs gSa tSls&dy’k] nzks.k] p”kd] LFkkyh ¼cVyksbZ½] frrm 
¼pyuh½] eqly bR;kfnA  

ifj/kku 
 _Xosn&dky esa lkekU;r% nks oL= igus tkrs Fks&v/kksoL= vkSj mÙkjh;A ;s  
oL= Åu ls curs FksA dqN oL=ksa esa ^tjh* ¼Lo.kZ½ dk dke gksrk Fkk ftUgsa ^is’kl~* dgk  
tkrk Fkk xys esa fu”d ¼gkj½ vkSj #De ¼/kkxs esa yVdkdj iguk x;k Lo.kkZHkw”k.k½ igus  
tkrs FksA blh izdkj dad.k] d.kkZHkw”k.k] eksfr;ksa dh ekyk bR;kfn iguus dh izFkk FkhA  
yksx ds’kka esa rsy yxkdj ;k fcuk rsy ds gh mUgsa lok¡jrs FksA  
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Hkkstu 
 _Xosn&;qx ds vk;ksZa dk izeq[k Hkkstu tkS dh jksVh nw/k&ngh FkkA tkS dk lÙkw 
Hkh curk Fkk tks vk;ksZa dk fiz; Hkkstu FkkA viwi] djEHk ¼ek¡M+ ;k vkVs dk ?kksy½] lÙkw 
vkSj iqjksMk’k ¼jksVh½&;s vk;ksZa ds Loknq HkksT; inkFkZ FksA nw/k iz/kku is; FkkA vk;ksZZ esa 
ngh] eD[ku vkfn dk izpqj iz;ksx FkkA ;Kksa esa lksejl dk iz;ksx gksrk FkkA bldh 
dVqrk ¼;k frorrk½ gVkus ds fy, yksx mlesa nw/k] ngh ;k tkS dk pw.kZ feykrs Fks 
ftlls Øe’k% lksejl dks xok’kh% n/;k’kh% vkSj ;ok’kh% dgrs Fks ¼vk’kh%¾ nks”kuk’kd½ 
lksejl ds iku ls LQwfrZ vkrh FkhA bl izdkj ifj/kku rFkk Hkkstu dh ǹf”V ls yksx 
lq[kh] lEiUu rFkk izlUu FksA  

o.kkZJe&O;oLFkk 

 _Xosn&dky esa lekt dks iq#”k dk :id nsdj mlds pkj vaxksa ds :Ik esa 
czkã.k] {kf=;] oS’; vkSj ‘kwnz o.kksZa dh dYiuk dh x;h Fkha& 
  czkã.kks·L; eq[keklnh~ ckgw jktU;% —r%A 
  Å: rnL; ;n~ oS’;% in~H;ka ‘kwnzksa vtk;rAA ¼10@90@10½ 
fdUrq _Xosn ds eq[; Hkkx eas o.kZxr deZO;oLFkk dh lwpuk ugha feyrh( dHkh&dHkh 
,d gh ifjokj esa iqjksfgr] oS| vkSj lÙkw ihlus ds O;olk;ksa dk vfLrRo feyrk gSA 
fQj Hkh lekt esa osnk/;;u] ;Kkuq”Bku vkSj riL;k djus okys czkã.kksa dk izk/kkU; FkkA 
{kf=; ¼{k=] jktU;½ dk dk;Z jk”Vª dh j{kk vkSj iztk&ikyu djuk FkkA oS’; ds fy, 
^fo’k%* ¼¾iztk½ ‘kCn dk fo’ks”k iz;ksx gS tks —f”k] Ik’kqikyu] okf.kT; vkfn lkeku; 
O;olk;ksa ls vFkksZiktZu ¼lekt dh vFkZO;oLFkk½ djus okyh iztk dk ifjpk;d gSA ‘kwnz 
;k nkl o.kZ bUggha dh lgk;rk djrk FkkA f’kYidk;Z esa nkl izoh.k gksrs FksA tks dksbZ 
ukfLrd] ;Kfojks/kh ;k pfj=ghu gksrs Fks mUgsa nkl ;k nL;q dh Js.kh fey tkrh FkhA  
 thou dks pkj vkJeksa esa foHkkftr djus dk dk;Z _Xosn esa vkjEHk gks pqdk 
FkkA czãp;Z vkJe esa v/;;u] x`gLFk vkJe esa egk;Kksa dk vuq”Bku] okuizLFk gksus ij 
lHkh dkeukvksa dk R;kx vkSj laU;klh gksus ij lHkh cU/kuksa ls eqfä dk ifo= y{; 
fu/kkZfjr fd;k x;k FkkA  
ukjh dh n’kk& 
 _Xosn ds ;qx esa ukjh dks x`fg.kh dgk tkrk Fkk ¼tk;snLre~½A x`g dk iwjk 
Hkkj ¼fØ;k&dyki½ mlh ij vkfJr FkkA ukjh dk ekr̀&:Ik vèr ds leku FkkA iRuh 
ifr dh vkn’kZ lgpjh FkhA ifr&iRuh ds lkSeuL; vkSj lkgp;Z ds dkj.k 
_Xosn&dky esa ukjh dh xkkSjo izkIr FkkA ml ;qx esa L=h f’k{kk dk fo’ks”k izpkj FkkA 
fL=;k¡ u dsoy osn i<+rh Fkha vfirq eU=ka dh jpuk ¼;k lk{kkRdkj½ djus esa Hkh leFkZ 
FkhaA jkse’kk] xks/kk] moZ’kh ?kks”kk] yksikeqnzk] vikyk] fo’ookjk] lw;kZ bR;kfn bDdhl 
_f”kdkvksa ds eU= _Xosn&lafgrk esa ladfyr gSA dqN fL=;k¡ laxhr vkSj ùR; esa Hkh 
fuiq.k FkhaA fL=;ksa dk fookg ;|fi eq[;r% firk dh bPNk ls gksrk Fkk fdUrq 
Lo;aoj&fookg dk Hkh izpyu FkkA iRuh ls nl iq=ksa dh dkeuk jgrh Fkh ¼n’kkL;ka 
iq=kuk/ksfg ifresdkn’ka —f/k 10@85@45½A vHkzkr̀dk dU;k ls fookg djus esa yksx 
fgpfdpkrs Fks D;ksafd mldh lUrku ekr̀dqy ls viuk yxko vf/kd j[krh FkhA  
/kkfeZd fLFkfr&  
 _Xosn esa /keZ ds nks i{k feyrs gSa&J)k vkSj ;Kkuq”BkuA nsorkvksa dh Lrqfr;ksa  
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esa _f”k;ksa dh J)k izdv gqbZ gSA nsorkvksa ds izfr J)k vkSj Hkfä ml ;qx ds /kkfeZd 
thou dh fof’k”Brk jgh gSA mu nsorkvksa ds rhu oxZ ekkus x;s Fks&|qLFkkuh;] 
vUrfj{kLFkkuh; rFkk ìfFkohLFkkuh;A izR;sd oxZ esa X;kjg nsork lEc) fd;s x;s FksA 
buesa dqN nsork vkf/kHkkSfrd gSa tSls&vfXu] lw;Z] itZU; vkfnA dqN dk vkf/knSfod :Ik 
gS] bUgsa viuh bfUnz;ksa ls ugha ns[k ldrs tSls&bUnz] m”kk] lfork vkfnA dqN dk :Ik 
vk/kkfRed gS tSls&vfXu] lw;Z] itZU; vkfnA dqN vkf/knSfod :Ik gS] bUgsa viuh 
bfUnz;ksa ls ugha ns[k ldrs tSls&bUnz] m”kk] lfork vkfnA dqN dk :Ik vk/;kfRed gS 
tSls&ljLorh] okd~] eU;q vkfnA _Xosn dk /kkfeZd thou v/kReokn ls izHkkfor FkkA 
;K dks /keZ dk Ik;kZ; ekuk x;k FkkA iq#”klwä esa dgk x;k gS& 
  ;Ksu ;Ke;tUr nsoLrkfu /kekZf.k izFkekU;klu~ ¼10@90@16½ 
 ;K dks bZ’oj dk :Ik ekurs Fks ftlesa deZ vkSj Hkfä dk leUo; gksrk FkkA 
;Kkuq”Bku dk vk;kstu HkO; gksrk FkkA mls _fRotksa dh la[;k l¡Hkkyrh Fkh&gksrk] 
mn~xkrk] v/oq;Z vkSj czãkA _Xosn ds vf/kdka’k eU=ksa dks ^gksrk* gh ;K esa Ik<+rk Fkk 
ftuls fdlh deZ esa fu;r nsorkvksa dk vkokgu gksrk FkkA  

jktuhfrd fLFkfr& 
 _Xosn ds vuq’khyu ls Kkr gksrk gS fd ml ;qx esa jktuhfrd ǹf”V ls 
lekt ds ik¡p Lrj Fks&dqy ¼x`g ;k dqVqEc½] xzke] fo’k~] tu rFkk jk”VªA dqy dk 
Lokeh x`gifr FkkA dbZ dqyksa dks feykdj ^xzke* curk Fkk ftldk iz/kku ^xzkeh.k* dgk 
tkrk FkkA vius xzke dh j{kk] laxB] ‘kkfUr] U;k; vkSj n.M dh O;oLFkk ogh djrk 
FkkA mldh lgk;rk ds fy, xzke&lHkk gksrh Fkh] ogh xzkeh.k dk p;u Hkh djrh FkhA 
dbZ xzkeksa ls ^fo’k~* curk Fkk ftldk v/;{k ^fo’ifr* gksrk FkkA xzkeksa dk ikjLifjd 
lEcU/k ogh cuk;s j[krk FkkA fo’kksa dk leqnk; ^tu* gksrk Fkk ftldk iz/kku ^tuifr* 
gksrk FkkA ml ;qx esa ik¡p izeq[k tuksa dk ¼Ik_p tuk%½ funsZ’k feyrk gSA vusd tuksa 
ls ^jk”Vª* curk FkkA mldk Lokeh jktk ;k jk”Vªifr gksrk Fkk jktk dk dk;Z jk”Vª dh 
j{kk] ‘k=qvksa dk uk’k rFkk jk”Vª dh Jhòf) djuk FkkA  
 ‘kklu dh nks i)fr;k¡ izpfyr Fkha&jktrU= vkSj iztkrU=A jktrU= esa 
oa’kkuqxr jk”Vªk/;{k gksrk Fkk fdUrq iztkrU= esa mldk pquko gksrk FkkA nksuksa fLFkfr;ksa 
esa v/;{k dk vfHk”ksd gksrk FkkA jkT;&lapkyu ds fy, lHkk vkSj lfefr nks laLFkk,¡ 
FkhaA lHkk NksVh vkSj lfefr cM+h laLFkk FkhA lfefr dks vf/kdkj Fkk fd og ;ksX; jktk 
dks gVkdj u;s jktk dks LFkkfir djsA  

vkfFkZd fLFkfr 
 ml le; dk vkfFkZd thou —f”k] Ik’kqiikyu] okf.kT;] O;kikj vkSj 
m|ksx&/kU/kksa ij vkfJr FkkA —f”k ds ;ksX; Hkwfe dks [ksrksa esa ifjofrZr fd;k tkrk FkkA 
[ksrh djus okyksa dks _Xosn esa ^dhuk’k* dgrs FksA ;s yksx gyksa ls Hkwfe dh tqrkbZ  
djrs Fks& 
 ‘kqua ua% Qkyk fo—“kUrq Hkwfea ‘kqua dhuk’kk vfHk;qUr okgS%A ¼_Xosn 4@57@9½ 
 cht cksus ds ckn [ksr dh flapkbZ Hkh dh tkrh FkhA blds fy, ugj ¼dqY;k½]  
unh] ljksoj] dwi vkfn dk iz;ksx gksrk FkkA vUuksa esa ;o] xsgw¡ /kku] puk] ek”k ¼mM+n½  
vkSj fry izeq[k FksA  
 Ik’kq&ikyu Hkh vFkZO;oLFkk esa egÙo j[krk FkkA yksx xk;sa ikyrs Fks ftuls  
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oLrqvksa dk Ø;&foØ; Hkh fd;k tkrk FkkA HksaM+ksa vkSj cdfj;ksa dks Hkh ¼vtko;%½ yksx 
?kjksa esa ikyrs FksA v’o dk mi;ksx eq[;r% ;q)ksa esa gksrk FkkA lkeku <ksus ds fy, rFkk 
gy esa tksrus ds fy, cSyksa dk iz;ksx gksrk FkkA  
 Okkf.kT;&O;ikj ml ;qx dk izeq[k O;olk; FkkA O;kikjh ds fy, okf.kd ;k 
if.k ‘kCn dk iz;ksx feyrk gSA vUu dk O;kikj izeq[k :Ik ls gksrk Fkk ftls ,d LFkku 
ls nwljs LFkku ij igq¡pk dj cspk tkrk FkkA oLrq&fofue; iz.kkyh ¼Barter System½ 
ds vUrxZr xk;ksa dks bdkbZ ds :Ik esa ¼ewY; ekudj½ [kjhn&fcØh gksrh FkhA if.k yksx 
ukoksa ls Hkh lkeku dh <qykbZ ¼ifjogu½ djrs FksA m|ksx ds :Ik esa oL=&fuekZ.k] 
jFk&fuekZ.k] vkHkw”k.k vkSj ‘kL= cukuk izeq[k FksA c<+bZ ¼r{ku~½] fgj.;dkj] peZdkj] 
fHk”kad~] dk# ¼f’kYih ;k laxhrK½] rUrqok; vkfn O;olkf;;ksa dk mYys[k bl osn esa 
feyrk gSA bl izdkj _Xosn ds ;qx esa lekt dk oSfo/;iw.kZ fp= izkIr gksrk gSA 
Hkkjrh; bfrgkl esa lkfgfR;d lkexzh ds vk/kkj ij lokZf/kd Li”v fp= gesa igyh ckj 
_Xosn esa gh feyrk gSA ;g oLrqr% gekjs ns’k dk xzUFkjRu gSA 
cks/k iz’u & 
1- _Xosn dh jpuk 1200 foØeiwoZ ekuk gSA 

¼d½ yksdekU; fryd us   ¼[k½ eSDlewyj us 
¼x½ gUV us     ¼?k½ foØekfnR; us 

2- yksdekU; fryd us _Xosn dk le; ekuk gSA 
¼d½ 6000&4000 foŒiwŒ   ¼[k½ 4000&2500 foŒiwŒ 
¼x½ 2400&1400 foŒiwŒ  ¼?k½ 1400&5000 bŒiwŒ 

3- _Xosnh; dky esa oL= igus tkrs FksA  
¼d½ dsoy v/kksoL=    ¼[k½ dsoy mÙkjh;  
¼x½ nksuksa    ¼?k½ nksuksa esa ls dksb ugha  

4- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,& 
¼d½ nhf{kr th vuqlkj xzg fLFkfr dk le; ------------------------foŒiwŒ Fkk 
¼[k½ moZ’kh ds lkFk -----------------------dh iz.k; xkFkk gSA 
¼x½ fo’okfe= unh laokn dk o.kZu------------------------------esa fd;k x;k gSA 

5- fuEufyf[kr okD;ksa esa lgh okD; ds le{k ¼√  ½ dk fpUg rFkk xyr ds le{k ¼ 

× ½ dk fpUg yxk;as\ 
¼d½ ;Ksu ;Ke;tUr-------------------------lkeosn dk eU= gS A  ¼  ½ 
¼[k½ ‘kqu% ‘ksi vk[;ku _Xosn esa of.kZr gSA   ¼  ½ 
¼x½ ^}kt* dk vFkZ nks ls mRiUu lUrku gksrk gSA   ¼  ½ 

2-6 lkjka'k 

 Hkkjrh; lH;rk dk ewy lzksr osn gh gSA osn dh egÙkk dk fu/kkZj.k rks eqf’dy  
gS fd mlds le; dk fu/kkZj.k dh mruk gh eqf’dy gSA eSDlewyj] yksd&ekU; cky 
xaxk/kj fryd] ds lkFk&lkFk vusd ik’pkR; ,oa Hkkjrh; fo}kuksa ds }kjk blds le; 
dk fu/kkZj.k djus dk iz;kl fd;k tkrk gS] ijUrq fuf’pr er ugha fey ikrk loZizFke 
jfpr osn _Xosn ij fo}kuksa }kjk nh;s x;s erksa dks bl bdkbZ ds ek/;e ls izLrqr  
fd;k x;k gSA ftldk v/;k; dj _Xosn ds le; dk fu/kkZj.k dj ldsxsA 
 bl bdkbZ ds ek/;e ls _Xosn ds le; esa fn;s x;s vusd fo}kuksa dk er  
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tku ldsxs rFkk rRdkyhu /keZ ,oa lkekftd O;oLFkk ls Hkh ifjfpr gks ldsxhA 
ftlls dh vki _Xosn dkyhu leL;kvksa ls mHkj dj viuh izfrHkk p{kq dk vkSj Åij 
rd ys tk ldsxsaA  

2-7 ‘kCnkoyh 
 HkkokfHkO;aTd&Hkkoks dh vfHkO;auk  
 prq%leqnz&pkjks leqnz  
 vFkksZiktZu&/kudh izkfIr  
 v/kksoL=&mij dk oL=  
 mÙkjh;&nqiV~Vk  

2-8 cks/k iz’uksa ds mÙkj 
 ¼1½ ¼[k½ 
 ¼2½ ¼d½  
 ¼3½ ¼[k½ 
4 ¼d½ 3000 foŒiwŒ ¼[k½ iq#jok ¼x½ _Xosn  

5 ¼d½  ¼ × ½  ¼[k½  ¼√  ½ ¼x½  ¼√ ½ 

2-9 lUnHkZ xzUFk lwph 
¼1½ vkpk;Z oynso mik/;k;&oSfnd lkfgR; ,oa laL—fr 
¼2½ laL—r okM~-e; dk ògn~ lkfgR; ¼osn[k.M½&in~eHkw”k.k vkpk;Z Jh oynso mik/;k;  

2-10 vU; mi;ksxh xzUFk 
¼1½ osn Hkk”; Hkwfedk&laxzg 
¼2½ vkpk;Z ‘kk;.k vkSj ek/ko&vkpk;Z oynso mik/;k;  
¼3½ HkkO; Hkwfedk&LdUn Lokeh 

2-11 fucU/kkRed iz’u 
     ¼1½ _Xosn dkyhu /keZ ,oa lekt rFkk laL—fr dh foospuk dhft,A 
 ¼2½ _Xosn dk le; fu/kkZfjr dhft,\  
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bdkbZ-3 ;tqosZn & ‘kk[kk,a] Hksn ,oa o.;Z & fo”k; rFkk /keZ ,oa lekt 

    bdkbZ dh :ijs[kk 

3-1  izLrkouk  

3-2 mís’;  

3-3 ;tqosZn&’kk[kk,a Hksn ,o o.;Z fo”k;  

3-3-1 ;tqosZnh; ‘kk[kk,a 

3-3-2 ;tqosZn  ds Hksn  

3-3-4 ;tqosZn dk o.;Z fo”k;  

3-4 ;tqosZn dkyhu /keZ ,oa lekt  

3-5 lkjka’k  

3-6 cks/k iz’uksa ds mÙkj  

3-7 lUnHkZ xzUFk lwph 

3-8 vU; mi;ksxh iqLrdsa 

3-9 fucU/kkRed iz’u 
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3-1 izLrkouk 
 Hkkjrh;ksa ds fy;s osn dh miksfxrk rks cuh gqbZ gSA osn ls Hkkjrh;ksa dk thou 
vksrizksr gSA gekjh mikluk ds Hkktu nsox.k gekjs laLdkjksa dh n’kk crkus okyh 
i)fr] gekjs efLr”d dks izsfjr djus okyh fopkj/kkjk bu lcdk mn~Hko LFkku osn gh 
gSA vr% gekjs ân; esa osn ds izfr izxk<+ J)k gS] rks dksbZ vk’p;Z dk fo”k; ugha gS] 
ijUrq osnksa dk egRo bruk ladh.kZ rFkk lhfer ugha gSA ekuo tkfr ds izkphu bfrgkl 
jgu&lgu vkpkj&O;ogkj] dh tkudkjh ds fy, os mrus gh mikns; rFkk vknj.kh; gSa 
blesa dksbZ lUnsg ugha dh izkphu Hkkjro”kZ dh izR;sd fopkj] fopkj i)fr osn ds 
fo’kq) Kku dh izkfIr dk lk/ku cuh] ftlds fcuk lR; dk vUrKkZu gksuk ,dkUr 
vlEHko le{kk tkrk FkkA  
 osn tks fd Lo;a ,d nq#g rFkk vR;Ur dfBu fo”k; gS rFkkfi blds ,d 
[k.M dk vFkkZr~ dsoy ,d osn dk Kku Hkh iw.kZ :Ik ls djysuk c<s+&c<+s fo}kuksa ds 
fy, vlEHko lk izrhr gksrk gSA ;tqosZn tks fd osn=;h esa izeq[k LFkku j[krk gS dk 
v/;;u bl bdkbZ ds ek/;e laf{kIr :Ik esa fd;k tk ldrk gSA blds ek/;e ls vki 
;tqosZn ds ‘kk[kkvksa] muds fdrusa Hksn gS rFkk mlesa of.kZr fo”k; ds lkFk&lkFk 
;tqosZfnd dkyhu /keZ rFkk lekt ds fo”k; eas v/;;u dj ldasxsA rFkk rRlECkfU/kr 
iz’uksa ds mÙkj Hkh ljyrk iwoZd ns ldsxsaA  

3-2 mís’; 

� bl bdkbZ ds ek/;e ls vki ;tqosZn ls ifjfpr gks ldsaxsA 
� ;tqosZn dh ‘kk[kkvksa ls ifjfpr gks ldsxsaA 
� ;tqosZn ds Hksn dks Ku ldsxsA 
� Mlesa of.kZr fo”k; ds lkFk&lkFk rRdkyhu /keZ ,oa lekt ds fo”k; esa tku 

ldsxsaA  

3-3  ;tqosZn ‘kk[kk,¡] Hksn ,oa o.;Z fo”k; & 

 ^vk”o;Z* deZ ds fy, mikns; ;tqosZn esa ;tq”kksa dk laxzg gSA ^;tq”k~* ‘kCn dh 
O;k[;k;sa vkikrr% fHkUu Hkys gh izrhr gksa] ijUrq muesa ,d gh y{k.k dh vksj ladsr gSA 
^vfu;rk{kjolkuksa ;tq% ¼v{kjksa dh la[;k ftlesa fu;r ;k fuf’pr u gks½( ^x|kRedks 
;tq%* rFkk ^’ks”ks ;tq% ‘kCn%* dk rkRi;Z ;gh gS fd _d~ rFkk lke ls fHkUu xR;kRed 
eU=ksa dk gh vfHk/kku ^;tq%* gSA  
3-3-2 ;tqosZn ds Hksn 

 osn ds nks lEiznk; gS&¼1½ czã lEiznk; rFkk ¼2½ vkfnR; lEiznk;A 
‘kriFk&czkã.k ds vuqlkj vkfnR;&;tq% ‘kqDy&;tq”k ds uke ls izfl) gS] rFkk 
;kKoYD; ds }kjk vk[;kr gSa ¼vkfnR;kuhekfu ‘kqDykfu ;twaf”k oktlus;su 
;kKoYD;s&uk[;k;Urs&’krŒczkŒ 14@9@5@33½A vr% vkfnR;&lEiznk; dk izfrfuf/k 
‘kqDy ;tqosZn gS] rFkk czã&lEiznk; dk izfrfuf/k —“.k ;tqosZn gSA ;tqosZn ds ‘kqDy —
“.kRo dk Hksn mlds Lo:Ik ds Åij vkfJr gSA ‘kqDy ;tqosZn esa n’kZikS.kZeklkfn 
vuq”Bkuksa ds fy, vko’;d dsoy eU=ksa dk gh ladyu gSA m/kj —“.k ;tqosZn esa eU=ksa 
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ds lkFk gh lkFk rfUu;kstd czkã.kksa dk lafeJ.k gSa eU= rFkk czkã.k Hkkx dk ,d= 
feJ.k gh —“.k;tq% ds —“.kRo dk dkj.k gS] rFkk eU=ksa dk fo’kq) ,oa vfefJr :Ik ls 
‘kqDy;tq% ds ‘kqDyRo dk eq[; gsrq gSA —“.k;tq% dh iz/kku ‘kk[kk ^rSfÙkjh;* uke ls 
iz[;kr gS] ftlds fo”k; esa ,d izkphu vk[;ku vusd= fufnZ”V fd;k x;k gSA xq# 
oS’kEik;u ds ‘kki ls Hkhr ;ksxh ;kKoYD; us Lok/khr ;tq”kksZ a dk oeu dj fn;k vkSj 
xq# ds vkns’k ls vU; f’k”;ksa us frfÙkj dk :Ik /kkj.k dj ml okUr ;tq”k~ dk Hk”k.k 
fd;kA lw;Z dks izlUu dj muds gh vuqxzg ls ;kKoYD; us ‘kqYd&;tq”k~ dh miyfC/k 
dhA  
 iqjk.kksa rFkk oSfnd lkfgR; ds v/;;u ls ^;kKoYD;* oktlus;* ,d vR;Ur 
izkS<+ rÙoK izrhr gksrs gSa] ftudh vuqdwy lEefr dk mYys[k ‘kriFk&czkã.k rFkk 
c̀gnkj.;d mifu”kn~ esa fd;k x;k gS ¼vŒ 3 vkSj 4½A ;s fefFkyk ds fuoklh Fks] rFkk 
ml ns’k ds v/kh’oj egkjkt tud dh lHkk esa budk fo’ks”k vknj vkSj lEeku FkkA 
buds firk dk uek nsojkt Fkk] tks nhuksa dks vUu nku nsus ds dkj.k ^oktlfu* ds 
vijuke ls fo[;kr FksA bUgksaus O;klnso ds pkjksa f’k”;ksa ls osn prq”V; dk v/;;u 
fd;k( vius ekrqy oS’kEik;u _f”k ls bUgksaus ;tqosZn dk v/;;u lEiUu fd;k FkkA 
‘kriFk ds izkek.; ij bUgksaus míkyd vk#f.k uked rRdkyhu izkS<+ nk’kZfud ls osnkUr 
dk ifj’khyu fd;k FkkA vk:f.k us ,d ckj buls osnkUr dh iz’kalk esa dgk Fkk fd 
;fn osnkUr dh ‘kfä ls vfHkefU=r ty ls LFkk.kq ¼isM+ dk dsoy rFkk½ dks lhapk tk; 
rks mlesa Hkh ifÙk;k¡ fudy vkrh gSA iqjk.kksa ls izrhr gksrk gS fd ;ksX; f’k”; us xq# ds 
iwoksZä dFku dks v{kj’k% lR; fl) dj fn[kyk;kA budh nks ifRu;k¡ Fkha&eS=h;h rFkk 
dkR;k;uhA eS=s;h cM+h gh fonq”kh rFkk czãokfnuh Fkh vkSj ?kj NksM+ dj ou esa tkrs 
le; ;kKoYD; us eS=s;h dks gh czãfo|k dh f’k{kk nhA izxk<+ ikf.MR;] viwoZ ;ksxcy 
rFkk xk<+ nk’kZfudrk ds dkj.k gh ;ksxh ;kKoYD; deZ;ksxh jktk tud dh fo’ks”k 
vH;FkZuk rFkk lRdkj ds Hkktu FksA ;tqosZn esa eq[;:is.k deZdk.M dk izfriknu gSA  
3-3-4 ;tqosZn dk o.;Z&fo”k; 

 ‘kqDy ;tqosZn dh eU=&lafgrk ^oktlus;h lafgrk* ds uke ls fo[;kr gS] 
ftlds 40 v/;k;ksa esa vfUre 15 v/;k; f[ky:Ik ls izfl) gksus ds dkj.k 
vokUrj;qxh; ekus tkrs gSaA bl lafgrk ds fo”k; dk vuq’khyu ;tqosZn ds lkekU; 
fo”k;ksa ls ifjp; djkus ds fy, Ik;kZIr gksxkA  
 vkjEHk ds nksuksa v/;k;ksa esa n’kZ rFkk ikS.kZeklk bf”V;ksa ls lEc) eU=ksa dk o.kZu 
gSA r̀rh; v/;k; esa vfXugks= rFkk pkrqekZL; ¼pkj eghuksa ij gksus okys ;K½ ds fy, 
mi;ksxh eU=ksa dk fooj.k gSa prqFkZ ls ysdj v”Ve v/;k; rd lkse;kxksa dk o.kZu gS] 
ftlesa vfXu”Vkse dk  iz—fr&;kx gksus ds dkj.k furkUr foLr̀r fooj.k gSa vfXu”Vkse 
esa lkse dh iRFkjksa ls dwVdj bldk jl pqvkrs gSa vkSj nw/k feykdj mls izkr%] e/;kà 
rFkk lka;dky vfXu esa gou djrs gSA bldk uke gS&lou] tks rhuksa le;ksa ds vuqlkj 
fHkUu&fHkUu ukeksa ls fo[;kr gSa ,d fnu esa lekI; ^,dkg* lksek;kxksa esa ^oktis;* ;kx 
vU;re gS] rFkk jktk ds vfHk”ksd ds volj ij gksus okyk ^jktlw;* ;K gS] ftlesa 
|wr&ØhM+k] vL=&ØhMk vkfn ukuk jktU;ksfpr fØkdykiksa dk fo/kku gksrk gSA bu 
nksuksa ;Kksa ds lEc) eU= lafgrk ds uoe~ rFkk n’ke~ v/;k;ksa esa fufnZ”V fd;s x;s gSaA 
blds vuUrj vkB v/;k;ksa ¼11&18vŒ½ rd ^vfXup;u* vFkkZr~ ;Kh; gksekfXu ds fy, 
osfnfuekZ.k dk o.kZu cM+s gh foLrkj ds lkFk fd;k x;k gSA osfn dh jpuk 10800 bZVksa 
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ls gksrh gS] tks fof’k”V LFkku ls yk;s tkrs gSa] rFkk fof’k”V vkdkj ds cuk;s tkrs gSA 
osfn dh vk—fr ia[k QSyk;s gq, i{kh ds leku gksrh gSA czkã.k eU=ksa esa osfn vkSj 
mlds fofo/k bZVksa ds vk/;kfRed :Ik dk O;k[;ku cM+h ekfeZdrk ds lkFk fd;k x;k 
gSA  
 16osa v/;k; esa ‘kr#nzh gkse dk izlax gS] ftlesa #nz dh dYiuk dk cM+k gh 
lkaxksikax foospu feyrk gSA oSfndksa esa ;g ^#nzk/;k;* vrho mi;ksxh gksus ls furkUr 
iz[;kr gSA 18osa v/;k; esa ^olks/kkZjk* lEcU/kh eU= fufnZ”V gSA blds vuUrj rhu 
v/;k;ksa ¼19&21vŒ½ esa lkS=kef.k ;K dk fo/kku gSA dgk tkrk gS fd vf/kd lkseiku 
djus ls bUnz dks jksx gks x;k Fkk ftldh vf’ou us bl ;K ds }kjk fpfdRlk dhA 
jkT; ls P;qr jktk] Ik’kqdke ;teku rFkk lksejl dh vuqdwyrk ls ijkM-~eq[k O;fDr 
ds fufeÙk bl ;kx dk vuq”Bku fofgr gSA bldh izfØ;k dk laf{kIr fooj.k 19osa 
v/;k; ds egh/kj Hkk”; ds vkjEHk esa miyC/k gSA lkS=ke.kh ;K esa lksejl ds lkFk 
lqjkiku dk Hkh fo/kku ik;k tkrk gS ¼lkS=kek.;ka lqjk ficsr~½ 
 vŒ 22&25 dk v’oes/k ds fof’k”V eU=ksa dk funsZ’k gSA v’oes/k lkoZHkkSe 
vkf/kiR; ds vfHkyk”kh lezkV~ ds fy, fofgr gSA bldk lkaxksikax o.kZu ‘kriFk czkã.k 
ds 13osa dk.M esa rFkk dkR;k;u JkSrlw= ¼20osa v/;k;½ esa gSA blh izlax esa og izfl) 
izkFkZuk ¼22@22½ miyC/k gksrh gS ftlesa ;teku vius fHkUu&fHkUu inkFkksZa ds fy, 
mUufr rFkk òf) dh dkeuk djrk gSA 26&29 vŒ rd f[kyeU= dk ladyu gS] 
ftlls iwoZ&fufnZ”V vuq”Bkuksa ds fo”k; esa uohu eU= fn;s x;s gSA 30osa v/;k; esa 
^iq#”kes/k* dk o.kZu gS] ftlesa 184 inkFkksZ a ds vkyEHku dk funsZ’k gSA ;g vkyEHku 
okLro esa vkyEHku u gksdj dsoy izrhd:Ik esa mfYyf[kr gSA Hkkjr esa dHkh Hkh 
iq#”kes/k ugha fd;k tkrk FkkA ;g dsoy dkYifud ;K gS ftlesa iq#”k dh ukuk 
izfrfuf/kHkwr oLrqvksa ds fy, fHkUu&fHkUu inkFkksZ a esa nku dk fo/kku Fkk] tSls ùÙk ds fy, 
lwr dh] xhr ds fy, ‘kSyw”k dh] /keZ ds fy, lekpkj vkfn ds vkyEHku dh fof/k gSA 
bl v/;k; ls rRdkyhu izpfyr O;olk;] is’kk rFkk dykdkS’ky dk Hkh ;fRdafPpr~ 
ifjp; izkIr gksrk gSa 31osa v/;k; esa izfl) iq#”k&lwä gS] ftles dh _Xosn dh vis{kk 
vUr esa 6 eU= vf/kd miyC/k gksrs gSaA 32 rFkk 33 v/;k; esa ^loZes/k* ds eU= 
mfYyf[kr gSa 32 ds vkjEHk esa fgj.;xHkZ lwä ds Hkh dfir; eU= mn~/k`r gSaA 34osa 
v/;k; ds vkjEHk esa 6 eU=ksa dk ^f’koladYi mifu”kn~* ¼rUes eu% f’kolaDYieLrq½ eu 
rFkk mldh òfÙk;ksa ds Lo:Ik crykus esa furkUr mikns; gSA eu dh egÙkk ds 
izfriknu ds vuUrj eu dks ^f’koladYi* gksus dh izkFkZuk gS] ftlls mldk ladYi 
¼bPNk½ loZnk dY;k.kdkjh cus&¼;tq% 34@6½ 
  lq”kkjfFkjJ~ofuo ;Ueuq”;ku~ 
   usuh;rs·Hkh’kqfHkokZftr boA 
  âRizfr”Ba ;nftja tf=”Ba 
   rUes eu% f’koladYieLrqAA 
 ¼ftl izdkj ‘kksHku lkjfFk v’oksa dks vkxs pyus ds fy, izsfjr djrk gS vkSj 
osxoku~ mRiFkxkeh ?kksM+ksa dk pkcqd ls fu;eu djrk gS] mlh izdkj eu Hkh euq”;ksa dks 
yksxksa esa izsfjr djrk gS rFkk mldk fu;eu Hkh djrk gS ftlls os mUekxZxkeh u cu 
tk;sA ;g gekjs ân; esa izfrf”Br gksusokyk] tjk ls jfgr rFkk vR;Ur ‘kh?kzzxkeh eu 
f’ko&ladYi cusA½ ;s eU= _d~&ifjf’k”V ¼lwä 33½ esa Hkh miyC/k gksrs gSA35 osa 
v/;k; esa fir̀es?k lEcU/kh eU=ksa dk ladyu rFkk 36 ls 38 v/;k; rd izoX;Z;kx dk 
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fo’kn o.kZu gSA izoX;Z esa vkx ds Åij dM+kgh j[k nsrs gS vkSj og rIr gksdj fcYdqy 
yky cu tkrh gS ftlls og lw;Z dk izrhr gksrh gSA rnuUrj nwj dks mcky dj 
vf’ou~ dks leiZ.k fd;k tkrk gS ihNs ;Kik=ksa dks ,slh fLFkfr j[krs gSa ftlls euq”; 
dh vk—fr cu tkrh gSA vfUre v/;k; ¼40 ok vŒ½ bZ’kkoL; mifu”kn~ gS] tks vius 
izkjfEHkd nks ‘kCnksa ds dkj.k ;g uke /kkj.k djrk gSA mifu”knksa esa ;g y?kqdk; 
mifu”kn~ vkfne ekuk tkrk gS] D;ksafd bls NksM+ dj dksbZ Hkh vU; mifu”kn~ lafgrk dk 
Hkkx ugha gSA mifu”kn~ xzUFkksa esa blds izkFkE; /kkj.k djus dk ;gh eq[; gsrq gSA bl 
lafgrk dk vkfnR; ds lkFk ?kfu”Brk dk ifjp; bldk vfUre eU= nsrk 
gS&¼bZ’kkokŒ40@17½& 
  fgj.;e;su ik=s.k lR;L;kfifgra eq[ke~A 
  ;ks·lkokfnR;s iq#”k% lks·lkoge~AA 
dk.;lafgrk& 
 ‘kqDy ;tqosZn dh iz/kku ‘kk[kk;sa ek/;fUnu rFkk dk.o gSA dk.o ‘kk[kk dk 
izpkj vkt dy egkjk”Vª izkU resa gh gS vkSj ek/;fUnu ‘kk[kk dk mrj Hkkjr esa] ijUrq 
izkphu dky esa dk.; ‘kk[kk dk viuk izns’k mÙkj Hkkjr gh Fkk] D;ksafd ,d eU= esa 
¼11@11½ dq# rFkk iPpkyns’kh; jktk dk funsZ’k lafgrk esa feyrk gS ¼,”k ;% dqjoks 
jktk] ,”k iPpkyksa jktk½A egkHkkjr ds vkfnioZ ¼63@18½ ds vuqlkj ‘kdqUryk dks 
ik”;iq=h cukus okys d.o eqfu dk vkJe ^ekfyuh* unh ds rhj ij Fkk] tks vkt Hkh 
mÙkj izns’k ds fctukSj ftys eas ^ekyu* ds uke ls fo[;kr ,d ,d NksVh lgh ugha gSA 
vr% dk.Oksa dk izkphu lEcU/k mÙkjs izns’k ls gksus esa dksbZ foizfrfifÙk ugha ǹf”Vxr 
gksrhA  
 dk.olafgrk dk ,d lqUnj laLdj.k enzkl ds vUrxZr fdlh ^vkuUnou* uxj 
rFkk vkS/k ls izdkf’kr gqvk gS ftlesa v/;k;ksa dh la[;k 40] vuqokdksa dh 328 rFkk 
eU=ksa dks 2086 gS] vFkkZr~ ek/;fUnu&lafgrk ds eU=ka ¼1975½ ls ;gk¡ 11 eU= vf/kd gSA 
dk.Ok ‘kk[kk vf/kd gSA dk.o ‘kk[kk dk lEcU/k ikPpjk= vkxe ds lkFk fo’ks”k :Ik ls 
ikPpjk= lafgrkvksa esa loZ= ekuk x;k gSA  
—“.k ;tqosZn&  

 mifj fufnZ”V fo”k;&foospu ls —“.k&;tqosZn dh lafgrkvksa ds Hkh fo”k; dk 
Ik;kZIr ifjp; fey ldrk gS] D;ksafd nksuksa esa of.kZr vuq”Bku&fof/k;k¡ izk;% ,d lekku 
gh gSA ‘kqYd;tq% esa tgk¡ dsoy eU=ksa dk gh funsZ’k fd;k x;k gS] ogk¡ —“.k;tq% esa 
eU=ksa ds lkFk rf}/kk;d czkã.k Hkh lafefJr gSaA pj.kC;wg ds vuqlkj —“.k;tqosZn dh 
85 ‘kk[kk;sa gSa ftuesa vkt dsoy 4 ‘kk[kk;sa rFkk lR;lc) iqLrds miyC/k gksrh gS& 
¼1½ rSfÙkjh;] ¼2½ eS=kf;.kh] ¼3½ dB] ¼4½ dfif”Bd&dB ‘kk[kkA  
rSfÙkjh; lafgrk & 

 rSfÙkjh; lafgrk dk izlkjns’k nf{k.k Hkkjr gSA dqN egkjk”Vª izkUr lexz 
vkU/kz&nzfo.k ns’k blh ‘kk[kk dk vuq;k;h gSA lexz xzUFkksa&lafgrk] czkã.k] lw= vkfn 
dh miyfC/k ls bldk oSf’k”V; Lohdkj fd;k tk ldrk gS] vFkkZr~ bl ‘kk{kk us viuh 
lafgrk] czkã.k vkj.;d] mifu”kn~] JkSrlw= rFkk xqâlw= dks cM+h rRjrk ls v{kq..k 
cuk;s jD[kk gSa rSfÙkjh; lafgrk dk ifjek.k de ugha gSa ;g dk.M] izkikBd rFkk 
vuqokdksa esa foHkDr gSA iwjh lafgrk esa 7 dk.M] rnUxZr 44 izikBd rFkk 631 vuqokd 
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gSA fo”k; ogh ‘kqDy&;toqsZn esa of.kZr fo”k;ksa ds leku gh ikSjksMk’k] ;kteku] oktis;] 
jklw; vkfn ukuk ;kxkuq”Bkuksa dk fo’kn o.kZu gSA vkpk;Z lk;.k dh ;gh viuh ‘kk[kk 
FkhA blfy, rFkk ;K ds eq[; Lo:Ik ds fu”iknd gksus ds dkj.k mUgksaus bl lafgrk 
dk fo}Ùkkiw.kZ Hkk”; loZ&izFke fuc) fd;k] ijUrq muls izkphu Hkk”;dkj HkV~V HkkLdj 
feJ ¼11oha ‘krkCnh½ gS] ftudk ^Kku&;K* uked Hkk”; izkekfFkdrk rFkk fo}Ùk esa 
fdlh izdkj U;wu ugha gSA vf/k;K vFkZ vfrfjDr izkekf.kdrk rFkk fo}Ùkk esa fdlh 
izdkj U;wu ugha gSA vf/k;K vFkZ ds vfrfjDr v/;kRe rFkk vf/knSo i{kksa esa Hkh eU=ksa 
dk vFkZ LFkku&LFkku ij fd;k xk;k gSA  
eS=k=.kh lafgrk 

 —“.k ;tqosZn dh vUre ‘kk{kk eS=k;.kh dh ;g lafgrk x|i|kRed gS] ewy 
xzUFk dkBdlafgrk ds leku gksus ij Hkh mldh Lojkadu i)fr _Xosn ls feyrh gSA 
_Xosn ds leku gh ;g v”Vd rFkk v/;k;ksa esa foHkDr gSA bl izdkj dkfi”By 
dBlafgrk ij _Xosn dk gh lkfr’kiFk izHkko yf{kr gksrk gSA xzUFk v/kwjk gh gSA blesa 
fuEufyf[kr v”Vd rFkk rnUrxZr v/;k; miyC/k gS& 
 izFke v”Vd&iw.kZ] vkBksa v/;k; ds lkFkA  
 f}rh; v”Vd& =qfVr     9 ls ysdj 24 v/;k; rd fcYdqy =qfVrA 
 r̀rh;  ^^    & =qfVr   
 prqFkZ   ^^ &32osa v/;k; dks NksM+dj leLr ¼25&31 rd½ v/;k; miyC/k gSa] 
ftlesa  27 ok¡ v/;k; #nzk/;k; gSA 
 iPpe   ^^  & vkfne v/;k; ¼33vŒ½ dks NksM+dj vU; lkrksa v/;k; miyC/kA  
 “k”B    ^^   & 43osa v/;k; dks NksM+dj vU; v/;k; miyC/kA 48 v/;k; ij 
lekfIrA 
 ikBdksa dks tku j[kuk pkfg, fd miyC/k v/;k; Hkh lexz :Ik ls ugha feyrs] 
izR;qr os Hkh chp esa [kf.Mr rFkk =qfVr gSA vU; lafgrkvksa ds lkFk rqyuk ds fufeÙk 
;g v/kwjk HkhA xzUFk cM+k gh mikns; rFkk mi;ksxh gSA fo”k; ‘kSyh dBlafgrk ds leku 
gh gSA  

3-4 ;tqosZn dkyhu /keZ ,oa lekt 

;tqosZn dkyhu /keZ 

 ;tqosZn dkyhu vki ,d /keZ iz/kku tkfr FksA mudk nsorkvksa dh lÙkk] izHkko] 
rFkkO;kidrk esa ǹ<+ fo’okl FkkA mudh dYiukvksa esa ;g txr&ìFoh] vUrfj{k rFkk 
vkd’k bu rhuksa Hkkxksa esa foHkDr FkkA izR;sd yksd esa nsorkvksa dk fuokl FkkA ;s vfXu 
ds mikld dks vfXu esa fofHkUu nsorkvksa ds mís’; ls lksejl dh vkgqfr fn;k djrs 
FksA ;K dh laLFkk muds /keZ dh ,d fof’k”V vax FkhA ;s /keZ esa cgqnsorkoknh ;K 
iz/kku /keZ dks ekurs FksA nsoksa dh vk—fr euq”; ds leku gh FkhA  
 ;tqosZn dkyhu /keZ eq[; :Ik ls ;kKhd /keZ ds :Ik esa Hkh Lohdkj fd;k tk 
ldrk gS D;ksafd ;tqosZn eq[;r% ;K iz/kku osn ekuk tkrk gSA blds vkjEHk ds nksuksa 
v/;k;ksa esa n’kZ vkSj ikSoZekl bf”V;ksa ls lEc) eU=ksa dk o.kZu gS r̀rh; v/;k; esa 
vfXugks= rFkk pkrqekZL; ds fy;s mi;ksxh eU=ksa dk fooj.k gSa prqFkZ ls ysdj v”Ve 
v/;k; rd lkse;kxksa dk o.kZu gS ftlesa vfXu”Vkse dk iz—frU;k; gksus ds dkj.k 
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foLr̀r fooj.k gSA vfXu”Vkse esa lkse dh iRFkjksa ls dqVdj bldk jl pqvkrs gS vkSj 
nw/k feykdj mls izkr% e/;k” rFkk lk;adky vfXu esa gou djrs gSA budk uke lou 
gS tks rhuks le;ksa ds vuqlkj fHkUu&fHkUu ukeksa ls fo[;kr gSA blds vuUrj vkB 
v/;k;&vfXup;u] 16 v/;k;ksa esa ‘kr:fnz; gkse] 18osa v/;k; dk ^:nzk/;k;* vrho 
mi;ksxh ,oa iz[;kr gSA 18osa v/;k; esa olks/kkj] 22&25 rd v’oes/k ;K gSA bu 
Lo:iksa ls Li”V gS fd ;Kkfn fØ;k ;tqosZfnd dky izeq[k /keZ FkkA  
 Ok/;:i ls ns[kus ij ;K rks dsoy fdlh nsork fo’ks”k ds fy;s nzO; dk vfXu 
esa iz{ksi gS( ijUrq ;g foy{k.k jgL; ls laofyr gSA ftl deZ ls ‘kqf)&nsg ‘kqf)] 
bfUnz;] vgadkj ‘kqf) vkSj fpÙk ‘kqf) gksrh gS ftl deZ dk Qy LokFkZ ugha] inkFkZ gksrk 
gS] ftl deZ ls u;k vkoj.k ugha curk] izlqr ifgys dk vkjo.k {kh.k gks tkrk gS] tks 
ekxZ tho dks Øe’k% dY;k.k ds ekxZ eas vxzlj gksus esa lgk;rk nsrk gS vkSj vUr esa 
egkKku~ rd izkIr djkrk gS&ogh ;K gSaA ofg;kZx ds jgL; dks le{kuk vUr;kZx ds 
:Ik dks le>us ls fl) gksrk gSA vKku dks fujLr dj Kku rFkk egkKku dh izkfIr 
djuk gh ;K dk mís’; gSA pSrU; ds fodkl ds ik¡p Lrj gSa] tks dks”kksa ds lkFk 
lEc) gS ;s dks”k ik¡p gSa&tks Øe’k% mPp ls mPprj pSrU; dh òf) ds lwpd gSaA 
dks”kksa ds uke gS&vUue;] izk.ke;] eukse;] foKkue; rFkk vkuUne;A  
Tkho dks Hkxoku~ ds pj.kkjfoUn esa viuk loZLo leiZ.k djuk gksrk gSA nq%[k rFkk lq[k( 
gs; rFkk mikns;( èR;q rFkk vèrRo bu lcdk leiZ.k vuUr czkãk.M uk;d Hkxoku 
ds pj.kksa esa djus ls gh thou gh tho dk ije dY;k.k lEiUu gksrk gSA ;K 
vkRe&ofy:Ik gSA mlds }kjk efyu va’k dk R;kx dj ‘kq) va’k dk xzg.k fd;k tkrk 
gSA vUrr% fo’kq) lRo esa vkRek izfrf”Br gksrk gSA ;K dh pje vkgqfr ;k iw.kZgqfr 
xzg.k djus dk dh {kerk u rks fdlh ykSfdd vfXu eas gS] vkSj uk fdlh vykSfdd 
vfXu esa ;g rks fo’kq) vèr gSA ,d ek= òãkfXu esa&fo’kq) pSrU; :Ik esa gh ml 
ije vèr ds /kkj.k djus dh {kerk gSA  
 ikjLifjd Hkkouk gh bl fo’opØ ds lapj.k dk ewy rRo gSA nsork rFkk 
ekuo&nsork rFkk ekuo&nksuksa dks ijLij ls gh ;g fo’o pyrk gS] vkSj bl Hkkouk 
ewy lk/ku gS&;K ds }kjk gh euq”;&nsorkvksa dk vgkj izLrqr djrk gS ftlls os iq”V 
gksrs gS] vkSj nsork ekuoksa ds dY;k.kkFkZ ukuk deksZ dk lEiknu Lo;a djrs gSA Hkxoku 
ds lPps HkDrksa dk dHkh veaxy ugha gksrkA  
 osn esa fo’o cU/kqRo dks ifjdYiuk ,d vuks[kh oLrq gSA osn ekuo ek= ds 
fy, dY;k.k dh Hkkouk dks vxzlj djrk gSA oSfnd izkFkZukvksa esa O;f”V ds gh fy, 
ugha] vfirq lef”V ds fy, eaxy Hkkouk dk Li”V rFkk fo’kn~ fun’kZu gSA oSfnd _f”k 
O;fDr rFkk lekt ls Åij mBdj leLr fo’o dh lq[k lèf) ,oa eaxy ds fufeÙk 
gh izkFkZuk djrk gSA eU=ksa dk izkek.; bl fo”k; esa v{kq.; gS& 
  fo’okfu nso lfonwZfjrkfu ijklqoA  
  ;n~ Hknaz rUu vklqo ¼’kqŒ;tqŒ 30@3½ 
gs nso lfork] leLr ikiksa dks gels nwj djksA gekjs fy, tks Hknz oLrq gks dY;k.kdkjh 
inkFkZ gks mls gesa izkIr djkb;sA  
 fo’o’kkfUr vkSj fo’ocU/kqro dh mnkÙk Hkkouk ls vksrizksr oSfnd eU=ksa esa 
izkf.kek= esa ijLij lkSgkn~] eS=h rFkk lkgk¸; dh Hkkouk dh miyfC/k furkUr LokHkkfod 
gSA  

fuÙkL;kga p{kq”kk lokZf.k Hkwrkfu lehlsA fu=L; p{kq”k leh{kkegs 
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bl dky esa o.Zk O;oLFkk fo|ekFk Fkh&czkã.k] {kf=;] oS’; ‘kwnzA czkã.k dk;Z f’k{kk 
izkIr djuk rFkk f’k{kk nsuk FkkA {kf=; dk dk;Z iztk dh j{kk rFkk czkã.kksa dh j{kk 
djuk FkkA oS’; dk dk;Z O;kikj djuk Fkk ,oa ‘kq) dk dk;Z rhuksa mPp o.kksZa dh lsok 
djuk FkkA ;s pkjksa o.kZ deZ ds vk/kkj ij Fks ijUrq /khjs&/khjs og oa’kkuqxr O;oLFkk gks 
x;hA  

;tqosZn dkyhu lekt& 

 Oksndkyhu lekt fir̀ewyd lekt FkkA firk gh izR;sd ?kj dk usrk rFkk 
iqj”kdrkZ FkkA iq= rFkk iq=h] o/kw rFkk L=h lc yksx mlh dh N= Nk;k esa viuk lq[kn 
le; fcrkrs FksA firk dsoy iq=ksa dks gh f’k{kk ugha nsrk FkkA izR;qr iqf=;ksa dk Hkh 
yfyr dyk dh f’k{kk nsdj lq;ksX; x`fg.kh cukrk FkkA mu;u laLdkj ds vuUrj xq# 
ds ikl tkdj osnk/;;u dh Hkh izFkk FkhA izfpudky esa fL=;ksa ds Hkh ekSTkhs&ca/ku dk 
mYys[k feyrk gSA f’k{kk izkIr ckfydkvksa esa ls dqN rks fookg dj x`gLFkh ds dk;Z es 
tqV tkrh Fkh] ijUrq dfri; vktU; czãpkfj.kh ¼czãokfnuh ds uke ls iz[;kr½ cudj 
fc|k rFkk v/;kRe dh mikluk esa viuh thou&;kiu djrh FkhA lekt dk izR;sd 
O;fDr iq= dh mRifÙk ds fy, nsorkvksa ls izkFkZuk djrk FkkA iq= ds fy, oSfnd ‘kCn 
^ohj* ¼ ¾ ySfVu oh:l½ gS] tks voUrkj dky eas ‘kkS;Z&ef.Mr HkfDr ds vFkZ eas 
vkusyxkA  

fookg izFkk ,oa L=h  

 ;g Hkzkr /kkj.kk QSyh gS fd ;tqosZn ds ;qx esa dU;k vius ifr dk oj.k Lo;a 
dj ysrh Fkh] mlds ekrk&firk dk bl dk;Z esa fdlh izdkj fu;U=.k ;k fu;eu ugha 
FkkA lR; blds Bhd foifjr nz”VO; gksrk gSA dsoy {kf= o’kksRiUuk dU;kvksa ds fy;s 
Lo;aoj izFkk FkhA ‘kriFk czkã.k ds vuqlkj lk gksokp ;LeS ek¡ firk·nk=Sokga ra thoUra 
gkL;kehfrA vFkkZr~ esjs ekrk&firk us eq>s ftl ifr ds gokys fd;k gS eSa mls thrs gh 
ugha NksMw¡xhA ,d ifr dh vusd ifRu;k¡ gksrh FkhA ‘kriFk czkã.k ds vuqlkj efgf”k 
tks fd {kf=; gksus ds lkFk&lkFk iVjkuh gksrh gSA bl ;qx edsa ukjh dk x`gLFkh eSa dk 
egRo Fkk nwfgrk ds :Ik esa] iRuh ;k ekrk ds esa og loZFkk lEekutud FkhA L=h 
lg/kfeZ.kh Fkh mlh ds esa /kkfeZd —R;ksa dk vuq”Bku oLrqr% lEiUu gksrk gSa blfy;s 
vifRud O;fDr ;K ds vf/kdkj ls oafpr FkkA v;Kks o /;s”k ;ks·iRuhd% ¼rSŒczkŒ 
2@2@2@6½A ukjh dh f’k{kk lqO;ofLFkr :Ik esa ǹf”Vxkspj gksrh gSA lekt ds mPp 
Lrj ij dh dU;kvksa esa miu;u laLdkj dk izpyu FkkA bl rF; dh lwpuk ^iwjk 
dYis rq ukjh.kka ekSath cU/ku fe.;rsa* vkfn iz[;kr Lèfr&opuksa ds }kjk izkIr gksrh gSA 
miu;u ds vuUrj mUgsa lqO;ofLFkr f’k{k.k fn;k tkrk FkkA vkB o”kZ ls vkjEHk dj 
yxHkx 9 o”kksZa rd os mu lHkh fo/kkvksa dk f’k{k.k izkIr djrh Fkha] tks mUgsa ln~x`fg.kh 
cukus Ik;kZIr lgk;d gksrh FkhaA laxhr dh f’k{kk Hkh mUgha nh tkrh Fkh] ijUrq vf/kdrj 
mUgsa /kkfeZd f’k{kk gh nh tkrh FkhA ;teku&iRuh ds :Ik esa os vXu;k/kku djus okys 
vius ifrnso ds /kkfeZd —R;ksa ds gkFk cVkrh FkhA vfXu ds ifjpj.k ds le; os rÙkr~ 
fof’k”V eU=ksa ds mPpkj.k ds lax gou&dk;Z dk lEiknu djrh FkhA ;g rHkh lEHko 
gks ldrk Fkk] tc mUgsa eU=ksa ds v/;;u dk volj Nk=&thou esa feyrk gksA 
v/;;u dk dk;Z mUgsa vius ?kj ij gh fdlh iq#”k ds }kjk djuk i<+rk FkkA fu;U=.k 
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dh izòfÙk bl ;qx esa ǹf”Vxkspj gksrh gS] vFkkZr̀ ;Kksa ds ftu Hkkxksa esa fL=;k¡ fo’ks”k :Ik 
ls dk;Z djrh Fkh] mlds fu;U=.k ds dkj.k os va’k iq#”kksa ds }kjk fd;s tkus yxsA 
:nz;kx rFkk lhrkx.k tSls dfri; Hkkxksa dk lEiknu fL=;ksa dk gh fof’k”V vf/kdkj 
vc Hkh ekuk tkrk Fkk] vkSj f’kf{kr fL=;k¡ bu ;kxksa dk —R; fof/kor~ lEiUu djrh 
FkhA  
rRdkyhu thou& rRdkyhu vk;ksZ dk lekt —“khcy lekt Fkk] tks ,d 
fuf’pr LFkku ij viuh cfLR;k¡ cukdj Ik’kq&ikyu rFkk —f”k deZ esa lrr~ fujr jgrk 
FkkA budk thou vf/kdrj xzkE; FkkA uxfj; thou dh lÙkk Hkh feyrh gSA ns’k esa 
xzke QSys gq, Fks dqN xzke ds utnhd gksrs Fks] dqN nwj] ijUrq vkil esa lM+dksa ds }kjk 
tqM+s jgrs FksA xk¡o esa dsoy euq”; gh ugha vfirq] xk;] cSy] cdjh rFkk HksM+ksa ds >q.M 
rFkk j[kokyh  ds fy;s dqÙks Hkh jgrs FksA —“khcy lekt gksus ds dkj.k vk;ksZ dk eq[; 
O;olk; —f”k vFkok Ik’kq&ikyu FkkA xk;ksa dks nwgus dk dk;Z x`gifr ds iq=h ds 
ftEesnkjh tks blh dkj.k ^nqfgrk* dgykrh FkhA  
 budk Hkkstu lh/kk&lknk] LokLF;o/kZd rFkk lkfÙod gksrk Fkk] ftlesa nw/k vkSj 
?kh dh izpqjrk jgrh FkhA tkS dh jksVh vkSj pkoy ¼/kku½ dk HkkrA riZ.k ds le; fry 
ds lkFk tkS rFkk /kku dk iz;ksx fd;k tkrk FkkA vkVs dks ngh esa feykddj ^djEv* 
rFkk pkoy dks nw/k feykdj ^{khjksnu* cuk;k tkrk Fkk rFkk mls nsorkvkas dks HkasV fd;k 
tkrk FkkA nw/k esa lksejl feykdj ihus dh pky FkhA ngh dk mi;ksx Hkkstu LorU= 
:Ik ls Hkkstu fd;k tkrk FkkA csj dk Qy ckjk Fkk D;ksafd blds vusd izdkjksa dk 
mYys[k feyrk gSA csj ds lk/kkj.k ‘kCn gS cnj vkSj ddZU/kq ij dksey onjh Qy dks 
^dqoy* ds uke ls iqdkjrs FksA Hkkstu dks ehBk cukus ds fy, ^e/kq* dk iz;ksx fd;k 
tkrk Fkk rFkk nsorkvksa dks lefiZr fd;k tkrk FkkA ;s yksx xUus ls Hkyh&HkkWfr 
ifjfpr FksA lksejl dk jax&Hkwjk ¼oHkzq½] yky ¼v:.k] v:”k½ cryk;k x;k gS vkSj 
bldk xU/k furkUr lqjfHkA e/kqjrk dh izpqjrk ds fy;s blesa nw/k feykrs Fks] ftls 
^xok’khj* dgrs gSA  
iqj&oSfnd xzUFkksa esa ^iqj*  rFkk ^iqj* nksuksa ‘kCn feys jgrs gSa] ijUrq nksuksa ds vFkZ esa 
rfud ikFkZD; lk izrhr gksrk gSA f=iqj ¼rSfÙkŒlaŒ 6@23 ‘krŒ 6@3@3@24 ,srŒ 
2@99½ rFkk egkiqj ¼rSŒ laŒ 6@2@3@9412 lsŒ1@23@2½ ‘kCn fu%lUnsg fdlh cM+s 
fuokl LFkku ds fy, iz;qDr fd;s x;s gSA ^f=iqj* dk ladsr ml ‘kgj ls tku iM+rk gS 
ftlesa fdykcUnh dh rhu drkjsa [ksM+h dh xbZ Fkh ^egkiqj* rks fuf’pr gh fdlh r̀gr 
vkdkj okys fdykcUnh fd;s x;s uxj dks crykrk gSA ;s ‘kCn ml dky esa iz;qDr 
fd;s x;s gSa tc vk;Z yksx cM+h tkfr;ksa dk iz/kku jktk/kkfu;ksa ls ifjfpr gks pys FksA 
bl ;qx esa os dkfEiy ¼ikpkyksa dh jkt/kkuh½ vklUnhoUr ¼dq#jkt/kkuh½ rFkk dkS’kkEch 
uxfj;ksa ls Hkyh&HkkWfr ifjfpr gks x;s FksA ,dkn’k }kjk iqj rFkk ^uo }kja iqja dk vkSi 
fuin mYys[k blh fl)kUr dks iq”V dj jgk gSA bu ‘kCnksa esa ‘kjhj dh miek ukS 
}kjokys ;k X;kjg }kjokys iqj ls nh xbZ gS] ijUrq tc rd vk;ksZa us brus njoktk okys 
cM+s uxjksa dks u ns[kk gksxk] rc rd ,slh miek ds iz;ksx djds dk volj o vk;k 
gksxkA  
oL= ,oa ifj/kku %& 

 bl le; lk/kkj.k ifj/kku dk fo/kku ugha FkkA ijUrq oL= vkSj ifj/kku Åuh 
lwrh vkSj js’keh gqvk djrs FksA vftu rFkk dq’k ds cus oL=ksa ds cus oL=ksa ds iguus 
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dh pky ;K ds ifo= volj ij gh t:j ijUrq lk/kkj.k ifj/kku ugha FkkA nhf{kr 
iq#”k ds f’k[kk ds volj ij èxpeZ iguus dk fo/kku FkkA oL= ds Åij ‘kjhj ds <d 
tkus ij Hkh&—“.kkftu iguus ds fo/kku ls ;gh lwfpr gS fd izkphurk rFkk ifo=rk 
dk [;ky dj ‘kqHk voljksa ij bl ifo= oL= dk O;ogkj bl lekt dks mlh izdkj 
vHkh”V Fkk] ftl izdkj lkse;kx ds volj ij nhf{kr ;teku dks ck¡l ds cus e.Mi 
esa jgus dh rFkk nhf{krk ;teku&iRuh dks v/kksoL= ds Åij dq’k ds cus oL= iguus 
dh fof/k czkã.kkasa esa gh ubZ gSA vf/kokl ds o.kZu izrhr gksrk gS fd og yEck&Bhyk 
pksyk Fkk] ftls jktk yksx /kksrh rFkk dqrsZ ds Åij iguk djrs gSA vf/kdrj&lEHko gS 
fd ;g ‘kjhj ds Åijh Hkkx <dus okyk nqiV~Vk FkkA  

;kr;kr ds lk/ku 

 ;krk;kr ds iz/kku lk/ku jFk FkkA oSfnd ;qx esa jFk lapj.k ØhM+k rFkk ;q) ds 
fy, fu;qDr fd;s tkrs FksA jkT; dh lsuk esa jfFk;ksa dk iz/kku LFkku FkkA mRloksa esa 
jFkksa dh nkSM+k gqvk djrh FkhA mleas lfEefyr gkssus okys jFk ,d pØkdkj jax LFky esa 
rsth ls nkSM+k;s tkrs FksA ml ;qx eas jFk dh fuekZ.k fof/k dk Hkh Kku gesa izkIr gksrk 
gSA jFk yM+dksa dk oDrk FkkA ftlesa mldk v{k ¼nksuks ifg;ksa dks tksM+us okysk MaMk½ 
^vkjVw* uked ydM+h dk curk FkkA v{k rFkk ;qx ¼tq;s½ dks tksM+us okyk MaMk Hkh 
ydM+h dk curk FkkA vkSj bZ”kk n.M dgykrk FkkA bZ”kk dks tq;s esa fd;s x;s Nsn 
¼rn~eZu½ eas cSBk;k; tkrk FkkA vkSj mls ;ksDrd ls cka/k fn;k tkrk FkkA bZ”kk dk tks 
Hkkx tw;s ls vkxs dh vksj fudyk jgrk Fkk ^izmx* dgykrk FkkA ?kksM+s ;k cSy tqvk 
dU/ks ij j[kus ds le; b/kj&m/kj Hkkx u tkW; blfy, tw, ds nksuks vksj NksVs&NksVs 
MaMs ifguk fn;k tkrs FksA pØ dh ckgjh xksykbZ dks ¼izkFkhZ½ rFkk Hkhrjh Hkkx dks ^ifr* 
vkSj nksuksa dks feykdj ^usfo* dgrs FksA rhfy;ksa dks ^vj ;k vjk* dgrs FksA v{k ds 
nksuks vksj mUgsa etcwr cukus vksj nkSM+rs le; f[kldus u nsus ds fy, yxkbZ xbZ 
NksVh ydfM+;ksa vkf.k dgykrh FkhaA v{k ds Åij jFk dk eq[; Hkkx gksrk FkkA tks dks’k 
;k ^cU/kqj* dgk tkrk FkkA dks’k ds Hkhrjh Hkkx ^uhM+* rFkk vyx&cxy ds fgLls dks 
^i{k* dgrs FksA jFk esa ;ks)k ds cSBus dk LFkku ^xRkkZ* dHkh&dHkh cU/kqjk Hkh dgk tkrk 
;k og lkjfFk ds nkfgus  ik’oZ esa cSBrk FkkA jFk ds Åijh Hkkx dks ^jFk’kh”kZ* dgrs FksA 
jFk ds osx dks ?kVkus ds fy, ;k vko’;drk iM+us ij jFk dks lgkjk nsus ds fy, Hkh 
bZ”kk n.M ls ,d Hkkjh lh ydM+h uhps dh vksj yVdkbZ tkrh Fkh ftls dLraHkh ;k 
vikyEc dgrs FksA cgq/kk jFk esa ;k pkj ?kksM+s tksrs FksA dHkh&dHkh rhu ?kksM+s Hkh tkrs 
FksA bl rhljs ?kksM+s  dk uke ^izf”V* FkkA tSls dHkh&dHkh ,d ?kksMs+s ls Hkh dke pykuk 
iM+rk FkkA lkjFkh yxke rFkk pkcqd ¼izrksn½ ls jFk dk lapkyu djrk FkkA oSfnd 
lkfgR; ds vuq’khyu ls irk pyrk gS fd jFkksa dk oxhZdj.k jHkkax ds fdlh oSf’k”V ds 
vk/kkj ij fd;k tkrk FkkA okgdksa ds vk/kkj ij ò”k jFk] “kM’o iapokgh vkfnA 
jFkHkkxksa ds vk/kkj ij f=cU/kqj lIr] fgj.;pØ fgj.; izmx vkfn uke gksrs FksA  
 cgqfodYih; iz’u 

1- ;tqosZn dk izeq[k Hksn gS& 
¼d½ czã  ¼[k½ rSfÙkjh; 
¼x½ eS=kf;.kh  ¼x½ dB 

2- dk.o ‘kk{kk ds varxZr vkrk gS& 
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¼d½ ‘kqDy;tqosZn  ¼[k½ _Xosn 
¼x½ —“.k;tqosZn  ¼x½ lkeosn 

3- eS=k;.kh ‘kk{kk ewy :Ik ls gS& 
¼d½ x|kRed  ¼[k½ x|i|kRed 
¼x½ i|kRed  ¼x½ buesa ls dksbZ ugha 

4- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,& 
¼d½ ‘kqDy ;tqosZn esa----------------------------------vuq”Bkuksa ds fy, vko’;d dsoy eU=ksa 
dk gh ladyu gSA 
¼[k½ ‘kqDy ;tqosZn dh eU= lafgrk----------------------------------------------------------------ds uke ls 
izfl) gSA 
¼x½ bfBfedk-----------------------------------------------------------------lafgrk dk [k.M gSA 

5- fups dqN okD; fn, x;s ftuesa lgh ds lkeus lgh ¼ √ ½ rFkk xyr okD; 

lkeus xyr    ¼ × ½ dk fu’kku yxk;sA  
¼d½ dB lafgrk ‘kqDy osn ds vUrxZr vkrk gS  ¼   ½ 
¼[k½ eS=kf;.kh —“.k ;tqosZn dh ‘kk[kk gS   ¼   ½ 
¼x½ vkfnR; lEiznk; ‘kqDy ;tqosZn dks dgk x;k gS  ¼   ½ 

3-5 lkjka’k 
 bl bdkbZ ds v/;;uksijkUr vki ;tqosZn dh eq[; fo”k;ksa dk tkku x;s gksxs 
ftlesa fd ;tqosZn Hksn mldh ‘kk[kk,a] mlesa of.kZr fo”k; rFkk ;tqosZfn; /keZ ,oa lekt 
ij izdk’k Mkyk x;k gSA ;tqosZn ds nksuksa Hksn czã rFkk vkfnR; dks gh Øe’k% —“.k 
rFkk ‘kqDy ds :Ik tkus x;s gSA rFkk —“.k vkSj ‘kqDy esa ìFkdRo dk dkj.k Hkh bl 
bdkbZ ds ek/;e ls vkidksa Li”Vr% nz”VO; gksxkA ftlls vki ;tqosZnh; fo”k;&oLrq dks 
v/;;u vR;Ur ljyrk ds lkFk dj ldsA  
 osnK dh iz’kalk esa euq dh mfDr cM+h ekfeZd gS&osn’kkL= ds rRo dks tkuus 
okyk O;fDr ftl fdlh vkJe esa fuokl djrk gqvk dk;Z dk lEiknu djrk gS ogh 
blh yksd esa jgrs gq, Hkh czã dk lk{kkRdkj djrk gSA tc Hkkjrh; /keZ dh tkudkjh 
ds fy, osnksa dks bruk egRo izkIr gS] rc budk vuq’khyu izR;sd Hkkjrh; dk 
vko’;d drZO; gksuk pkfg,A  

3-6 cks/k iz’uksa ds mÙkj 
1&¼d½   2&¼d½   3&¼[k½ 
4& ¼d½ n’kZikS.kZeklkfn   ¼[k½ okt”kus;h ‘kk[kk 
   ¼x½ dB  

5&¼d½ ¼×½  ¼[k½ ¼ √ ½ ¼x½ ¼ √ ½ 

3-7 lUnHkZ xzUFk lwph 
 vkpk;Z cynso mik/;k;&oSfnd lkfgR; vkSj laL—r  
 vkpk;Z cynso mik/;k;&Hkkxor lEiznk; 
 ewy;tqosZn lafgrk &egf”kZnsojkr 

3-8 vU; mi;ksxh iqLrdsa 
 laL—r lkfgR; dk bfrgkl &mek’kadj ‘kekZ ^Jf”kZ* 
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 lL—r okM~e; dk ògn~ bfrgkl&in~eJh vkpk;Z cynso mik/;k; 

3-9  fucU/kkRed iz’u 
� ;tqosZn ds o.;Z fo”k; izdk’k Mkyrs gq, izeq[k lEiznk;ksa dh foospuk dhft,A  
� ;tqosZn dh izeq[k ‘kk[kkvksa dk ifjp; izLrqr dhft,A  

 

**** 
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   bdkbZ-4 lkeosn & vFkZ] Lo:Ik] f‘k{kk,¡ ,oa o.;Z fo”k; 

bdkbZ dh :ijs[kk 

4-1 izLrkouk 

4-2 mís’; 

4-3 lkeosn&vFkZ] Lo:Ik] ‘kk[kk,¡ 

4-3-1 lkeosn dk vFkZ  

4-3-2 lkeosn dk Lo:Ik  

4-3-3- lkeosn dh ‘kk[kk,¡ 

4-4 lkeosn dk o.;Z&fo”k;  

4-5 lke xku i)fr 

4-6 lkjka’k  

4-7 cks/k iz’uksa ds mÙkj  

4-8 lUnHkZ xzUFk lwph 

4-9 vU; mi;ksxh iqLrdsa 

4-10 fucU/kkRed iz’u 
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4-1 izLrkouk 
 lkfgR; ds :Ik esa lEiw.kZ osn&okM~-e; egRoiw.kZ gS] vko’;drk ds vuqlkj osn 
dk lkfgR; o<+rk x;k vkSj czkã.k vkj.;d rFkk mifu”kn~&lkfgR; Øe’k% fodflr 
gq,A izkphu dky ls ysdj vktrd osn&okM~-e; lEiw.kZ fo’o dks fofo/k mins’k nsrk 
jgk gSA Hkkjrh; lkfgR; esa ukfLrdksa us osn dh fuUnk Hkys gh dh gks fdUrq lkfgR; vkSj 
tu&lkekU; dk cgqla[;d oxZ mldh iza’klk eqDrd.B ls djrk jgk gSA vkfLrd 
n’kZu bZ’oj] bZ’oj dh ok.kh ds :Ik esa ;k vikS:”ks; ‘kCnjkf’k ds :Ik esa osnksa dks ns[krs 
jgs gS osn vkxe&izek.k gS] leLk~r Kku ds lzksr gS] ‘kCnkfj&:Ik osn ls lalkj ds 
leLr vFkZ fufeZr gq, gSA dkSfVY; ds vuqlkj ^^=;h fo|k** /keZ vkSj v/kez ds chp Hksn 
dk fu:i.k djrh gSA osnksa ls yksx vius thou&n’kZu dks lapkfyr dj ldrs gSA  
 osn=;h ds vUrxZr xku dk eq[; dsUnz vFkkZr~ lkeosn gSA buesa mu eU=ksa dk 
ladyu gS tks xku ds ;ksX; le{ks x;s ehekalk lw= esa lkeu~ vFkkZr~ xku dk osn 
lkeosn gS] ekukk x;k gSA mn~xkrk _pkvksa dk ‘kkL=h; rFkk ijEijkxr xku djrk gS 
blhfy, lkeosn dk vkSn~xk=&osn Hkh dgrs gSA ;g osn eq[;r% mikluk ls lEc) gS] 
lkse;kx esa vkokg~u ds ;ksX; nsorkvksa dh Lrqfr;k¡ blls izkIr gksrh gSaA _Xosn dh 
/keZfo”k;d lkexzh ls ìFkd ;gk¡ dqN ugha gSA v/;kReokfn;ksa dh ǹf”V esa lkse czã ;k 
f’ko gS ftldh izkfIr dk lk/ku mikluk gS&lkeosfnd laxhr ,oa HkfDr ds :Ik esa ;g 
mikluk gksrh gSA  
 izLrqr bdkbZ ds ek/;e ls lkeosn ds leLr fo”k;ksa ij cM+h gh lw{erk ls 
izdk’k Mkyk x;k gSA osn rks Kku dk czãk.k gS blds leLr Kku lEHko ugha ijUrq 
burk iz;kl vo’; fd;k x;k gS fd vki lkeosn esa of.kZr fo”k;ksa dk lk/kkj.kr% 
v/;;u dj viuh izfrHkk p{kq dks vkSj vf/kd fodflr dj ldsaA  

4-2 mís’; 
� bl bdkbZ dh lgk;rk ls vki lkeosn ds vFkZ rFkk Lo:Ik ds fo”k; 

esa tku ldsxsaA 
� bl bdkbZ ds ek/;e ls lkeosnh; ‘kk[kkvksa dk v/;;u dj ldsxsA  
� lkeosn esa of.kZr fo”k; ls ifjfpr gks ldsxsaA  
� lkexku dh fof/k dks tku ldsxsaA  

4-3 lkeosn & vFkZ] Lo:Ik] ‘kk[kk,a 

 vFkoZosn ds vusd LFkyksa ij lke dh fof’k”V Lrqfr gh ugha dh xbZ gS] izR;qr 
ijekReHkwr ^mfPN”V* ¼ijczã½ rFkk ^LdEHk* ls blds vkfoHkkZo dk Hkh mYys[k fd;k x;k 
feyrk gSA ,d _f”k iwN jgk gS ftl LdEHk ds lke yksHk gSa og LdEHk dkSu lk gS\ 
nwljs eU= esa _d~ lkFk lke dk Hkh vkfoHkkZo ^mfPNd”V* ls cryk;k x;k gSA ,d 
rhljs eU= esa deZ ds lk/kuHkwr _d~ vkSj lke dh Lrqfr dk fo/kku fd;k x;k gSA bl 
iz’kalk ds vfrfjDr fof’k”V lkeksa ds vfHk/kku izkphu oSfnd lkfgR; esa miyC/k gksrs gSa] 
ftlls bu lkeksa dh izkphurk fu%lafnX/k :Ik ls fl) gksrh gSA _Xosn esa oS:i] ògr~] 
jSor] xk;= Hknz vkfn lkeksa ds uke feyrs gSaA ;tqosZn esa jFkUrj] oSjkt] oS[kkul] 
okensO;] ‘kkDo] jSor] vHkhorZ rFkk ,srjs; czkã.k esa ukS/kl] jkSj; ;kS/kjkt;] 
vfXu”Vkseh; vkfn fof’k”V lkeksa ds uke fufnZ”V fd;s x;s feyrs gSaA blls Li”V izrhr 
gksrk gS fd lke&xk;u vokZphu u gksdj vR;Ur izkphudky ls pyk vk jgk gSA ;gk¡ 
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rd fd _Xosn ds le; esa Hkh bu fof’k”V xk;uksa dk vfLrRo Li”V :Ik ls fl) gksrk 
gSA  
4-3-1 lkeosn dk vFk & 

 lke ‘kCn dk iz;ksx nks vFkksZ esa fd;k x;k feyrk gSA _d~ eU=ksa ds Åij 
xk;s tkus okys xkku gh oLrqr% ^lke* ‘kCn ds okP; gSa] ijUrq _d~ eU=ksa ds fy, Hkh 
^le* ‘kCn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA ifgys dgk tk pqdk gS fd lke&lafgrk dk 
ladyu mn~xkrk uked _fRot ds fy;s fd;k x;k gS] rFkk ;g mn~xkrk nsork ds 
Lrqfrijd eU=ksa dks gh vko’;drkuqlkj fofo/k Lojksa esa xkrk gSA vr% lke dk 
vk/kkj _d~ eU= gh gksrk gS ;g fuf’pr gh gS& ¼_fp v/;w<a 
lke&NkŒmŒ1@6@1½A _d~ vkSj lke ds bl ikjLifjd xk<+ lEcU/k dks lwfpr 
djus ds fy;s bu nksuksa esa nkEiR;&Hkko dh Hkh dYiuk dh xbZ gSA ifr larkuksRiknu 
ds fy;s iRuh dks vk£ku djrs gq, dg jgk gS fd eSa lke:Ik ifr gw¡] rqe _d~:ik 
iRuh gks( eSa vkdk’k gw¡ vkSj rqe iF̀oh gksA vr% vkoks] ge nksuksa feydj iztk dk 
mRiknu djsaA xhfr”kq lkek[;k* bl tSfeuh; lw= ds vuqlkj xhfr dks gh ^lke* 
laKk iznku dh xbZ gSA NkUnksX; mifu”kn~  esa ^Loj* lke dk Lo:Ik cryk;k 
gSA vr% fuf’pr gS fd ^lke* ‘kCn ls gesa mu xkuksa dks le>uk pkfg;s tks 
fHkUu&fHkUu Lojksa esa _pkvksa ij xk;s tkrs gSA 
 ^lke* ‘kCn dh ,d cM+h lqUnj fu#fä c`gnkj.;d mifu”kn~ esa nh xbZ 
gS&^^lk p ve’psfr rRlkEu% lkeRoe~**&o`gŒmŒ1@3@22A ^lk* ‘kCn dk vFkZ gS _d~ 
vkSj ^ve* ‘kCn dk vFkZ gS xkU/kkj vkfn LojA vr% ^le* ‘kCn dk O;qRifÙkyH; vFkZ 
gqvk _d~ ds lkFk lEc) Lojiz/kku xk;u&^^r;k lg lEc)% veks uke Loj% ;= 
orZrs rRlkeA** ftu _pkvksa ds Åij ;s lke xk;s tkrs gSa mudks oSfnd yksx 
^lke&;ksfu* uke ls iqdjkrs gSA ;gk¡ ;g Lej.k j[kuk pkfg;s fd ftl lke&lafgrk 
dk o.kZu fd;k tk jgk gS og bUgha lke;ksfu _pkvksa dk laxzgek= gS] vFkkZr~ 
lke&lafgrk esda dsoy lkekSi;ksxh _pkvksa dk gh ladyu gS] mu xk;uksa dk ugha] 
tks lke ds eq[; okP; gSaA ;s lke ^xku&lafgrk* esa ladfyr fd;s x;s gSA 
4-3-2 lkeosn dk Lo:Ik 

 Lkkeosn ds nks iz/kku Hkkx gksrs gS&vkfpZd rFkk xkuA vkfpZd dk ‘kkfCnd vFkZ 
gS _d~&lewg ftlds nks Hkkx gSa&iwokZfpd rFkk mÙkjkfpZdA iwokZfpd esa 6 izikBd ;k 
v/;k; gSA izR;sd izikBd esa nks v/kZ ;k [k.M gS vkSj izR;sd esa ,d ^n’kfr* vkSj gj 
,d ^n’kfr* esa _pk;sa gSA ^n’kfr* ‘kCn ls izrhr gksrk gS fd buesa _pkvksa dh la[;k 
n’k gksuh pkfg,] ijUrq fdlh [k.M esa ;g nl ls de gS vkSj dgha nl ls vf/kdA 
n’kfr;ksa easa eU=ksa dk ladyu NUn rFkk nsork dh ,drk ij fuHkZj gSA _Xosn ds 
fHkUu&fHkuu e.Myksa ds fHkUu&fHkUu _f”k;ksa ds }kjk ǹ”V Hkh _pk;sa ,d nsork&okpd 
gksus ls ;gk¡ ,d= ladfyr dh xbZ gSA izFke izikBd dks vkXus; dk.M ¼;k ioZ½ dgrs 
gSa] D;kasfd blesa vfXu&fo”k;d _x~ eU=ksa dk leok; mifLFkr fd;k x;k gSA f}rh; 
ls ysdj prqFkZ v/;k; rd bUnz dh Lrqfr gksus ls ^,sUnz&ioZ* dgykrk gSA iaPpe 
v/;k; dks ^ioeku ioZ* dgrs gSa] D;ksafd ;gk¡ lkse&fo”k;d _pk;sa lax`ghr gSa] tks iwjh 
dh iwjh _Xosn ds uoe~ ¼ioeku½ e.My ls m)̀r dh xbZ gSA “k”B izxkBd dks 
^vkj.;d ioZ* dh laKk nh xbZ gS( D;ksafd nsorkvksa rFkk NUnksa dh fofHkUurk gksus ij Hkh 
buesa xku&fo”k;d ,drk fo|eku gSA izFke ls ysdj iaPpek/;k; rd dh _pk;sa rks 
^xzke&xku* dgh tkrh gS] ijUrq “k”B v/;k; dh _pk;sa vj.; esa gh xkbZ tkrh gSA 
 mÙkjkfpZd esa 9 izikBd gSA igys ik¡p izikBdksa esa nks&Hkkx gS] tks ^izikB&dk?kZ  
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dgs tkrs gSa] ijUrq vfUre pkj izikBdksa esa rhu&rhu v/kZ gSA jk.kk;uh; ‘kk{kk ds  
vuqlkj gSA dkSFkqe ‘kk{kk esa bu v/kZ dks v/;k; rFkk n’kfr;ksa dks [k.M dgus dh pky 
gSA mÙkjkfpZd ds lexz eU=ksa dh la[;k ckjg lkS iPpkhl ¼1225½ gSa vr% nksuksa vkfpZdksa 
dh lfEefyr eU=&la[;k vBkjg lkS ipgÙkj ¼1875½ gSA Åij dgk x;k gS fd lke 
_pk;sa _Xosn ls ladfyr dh xbZ gS] ijUrq dqN _pk;sa furkUr fHkUu gSa] vFkkZr~ 
miyC/k ‘kkdY;&lafgrk esa ;s _pk;sa fcydqy ugha feyrhA ;g Hkh /;ku nsus dh ckr 
gS fd iwokZfpd ds 267 eU= ¼yxHkx r̀rh;ka’k ls dqN Åij _pk;sa½ mÙkjkfpZd esa 
iqu#fYyf[kr fd;s x;s gSaA vr% _Xosn dh oLrqr% iUnzg lkS pkj ¼1504½ _pk;sa gh 
lkeosn esa mn~/k`r gSaA lkekU;:is.k 75 eU= vf/kd ekus tkrs gSa] ijUrq oLrqr% la[;k 
blls vf/kd gSA 99 _pk;sa ,dne uohu gSa] budk ladyu lEHkor% _Xosn dh vU; 
‘kk[kkvksa dh lafgrkvksa ls fd;k x;k gksxkA ;g vk/kqfud fo}kuksa dh ekU;rk gSA 
  _Xosn dh _pk;sa 1504 $ iqu#ä 267 = 1771 
  uohu     **        99 $  **      5 = 1771 
 lkelafgrk dh lEiw.kZ _+pk;sa = 1675 ¼vBkjg lkS ipgÙkj½ 
_d~ & lke ds lEcU/k dh ehekalk  
 _Xosn rFkk lkeosn ds ijLij lEcU/k dh ehekalk ;gk¡ visf{kr gSA oSfnd 
fo}kuksa dh ;g /kkj.kk gS fd lkeosn miyC/k _pk;sa _Xosn ls gh xku ds fufeÙk 
x`ghr dh xbZ gS] os dksbZ LorU= _pk;sa ugha gSA ;g c)ewy /kkj.kk furkUr HkzkUr gSA 
blds vusd dkj.k gS& 
¼d½ lkeosn dh _pkvksa esa _Xosn dh _pkvksa ls vf/kdrj vkaf’kd lkE; gSA _Xosn 
dk ^vXus;q{ok fg ;s rok·J~oklks nso lk/ko%A vja cgfUr eU;os ¼6@16@43½ lkeosn esa 
^vXus ;q{ok fg ;s rokJ~oklksa nso lk/ko%A gja ogUR;k’ko%* :Ik esa ifBr gSA _Xosn dk 
eU=ka’k ^viks efg O;;fr p{kls reks T;ksfr”—.kksfr lwujh* ¼7@81@1½ lkeosn esa ^viks 
egh ò.kqrs p{kq”kk reks T;ksfr”k~ —.kksfr lwujh* :Ik /kkj.k djrk gSA bl vkaf’kd lkE; 
ds rFkk eU= esa iknO;R;; ds vusd mnkgj.k lkeosn esa feyrs gSA ;fn ;s _pk;sa 
_Xosn ls gh yh xbZ gksrh] rks os mlh :Ik esa vkSj mlh Øe esa x`ghr gksrha] ijUrq 
oLrqfLFkfr lHkh ugha gSA  
¼[k½ ;fn ;s _pk;sa xk;u ds fy, gh lkeosn esa lax`ghr gS] rks dosy mrus gh eU=ksa 
dk _Xosn ls ldyu djuk pkfg, Fkk] ftrus eU= xkku ;k lke ds fy, visf{kr 
gksrsA blds foijhr ge ns[krs gSa fd lkelafgrk esa yxHkx 450 ,sls eU= gS] ftu ij 
xku ugha gSA ,sls xkukuisf{kr eU=ksa dk ldyu lkelafgrk esa D;ksa fd;k x;k gS\  
¼x½ lkelafgrk ds eU= _Xosn ls gh fy, x;s gksrs] rks mudk :Ik gh ugha] izR;qr 
mudk LojfunsZ’k Hkh] r}r~ gksrkA _Xosn ds eU=ksa esa mnkr vuqnkÙk rFkk Lofjr Loj 
ik;s tkrs gSa] tc lkeosn funsZ’k 1] 2] rFkk 3 vadksa ds }kjk fd;k x;k gS tks 
^ukjnhf’k{kk* ds vuqlkj Øe’k% e/;e] xkU/kkj vkSj _”kHk Loj gSaA ;s Loj vaxq”B] rtZuh 
rFkk e/;ek vaxqfy;ksa ds e/;e ioZ ij vaxq”B dk Li’kZ djrs gq, fn[kyk;sa tkrs gSaA 
lkeeU=ksa dk mPpkj.k _d~eU=ksa ds mPpkj.k ls furkUr fHkUu gksrk gSA  
¼?k½ ;fn lkeosn _Xosn ds ckn dh jpuk gksrh] ¼tSlk vk/kqfud fo}ku~ ekurs gS½] rks 
_Xosn ds vusd LFkyksa ij lke dk mYys[k dSls feyrk\ vafxjlk  lkefHk% Lrw;ekuk% 
¼_Œ 1@107@2½] mn~xkrso ‘kdqus lke xk;fr ¼2@43@2½] bUnzk; lke xk;r foizk; 
c̀grs ògr~ ¼8@98@1½&vkfn eU=ksa esa lkekU; lke dk Hkh mYys[k ugha gS] izR;qr 
^c̀gRlke* tSls fof’k”V lke dk Hkh mYys[k feyrk gSA ,srjs; czkã.k ¼2@23½ dk rks 
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Li”V dFku gS fd l̀f”V ds vkjEHk esa _d~ vkSj lke nksuksa dk vfLrRo Fkk ¼_d~ p ok 
bnexzs lke pkLrke~½A bruk gh ugha] ;K dh lEiUurk ds fy, gksrk] v/o;qZ rFkk czã 
uked _fRotksa ds lkFk ^mn~xkrk* dh Hkh lÙkk loZFkk ekU; gSA bu pkjksa _fRotksa ds 
mifLFkr jgus ij gh ;K dh lekfIr fl) gksrh gS vkSj ^mn~xkrk* dk dk;Z lke dk 
xk;u gh rks gS\ rc lke dh vokZphurk D;ksa ugha fo’oluh; gSA euq us Li”V gh 
fy[kk gS fd ijes’oj us ;Kflf) ds fy, vfXu] ok;q rFkk lw;Z ls Øe’k% lukru _d~ 
;tq% rFkk lke:Ik osnksa dk nksgu fd;k ¼euqLèfr 1@23½ ^=;a czã lukrue~* esa osnksa 
ds fy, iz;qDr ^lukru* fo’ks”k.k osnksa dh fuR;rk rFkk vukfnrk fn[kyk jgk gSA 
^nksgu* ls Hkh blh rF; dh iqf”V gksrh gSA  
¼M-½ lke dk ukedj.k fof’k”V _f”k;ksa ds uke fd;k x;k feyrk gS] rks D;k os _f”k 
bu lkeksa ds drkZ ugha gS\ bldk mÙkj gS fd ftl lke ls loZizFke ftl _d~ dks 
b”V izkfIr gqbZ] ml lke dk og _f”k dgykrk gSA rk.M; czkã.k eas bl rF; ds 
|ksrd Li”V izek.k miyC/k gSA ^^ò”kk ‘kks.kksa ^vfHkdfuØnr~* ¼_Œ9@97@13½ _pk ij 
lke dk uke ^ofl”B* gksus dk ;gh dkj.k gS fd chMq ds iq= ofl”B us bl lke ls 
Lrqfr djds vuk;kl LoxZ izkIr dj fy;k ¼ofl”Ba Hkofr] ofl”Vksa ok ,rsu oSMo% 
LrqRok·Ttlk LoxZ yksdei’;r~&rk.M; czkŒ 11@8@13½ ^ra oks nLeèrh”kga 
¼9@88@1½ eU= ij ^ukS/kl lke* ds ukedj.k dk ,slk gh dkj.k vU;= dfFkr gS 
¼rk.MŸk 7@10@10½A Qyr% b”Vflf)fufeÙkd gksus ls gh lkeksa dk _f”kijd uke 
gS] mudh jpuk ds gsrq ughaA  

bu izek.kksa ij /;ku nsus ls fl) gksrk gS fd lkelafgrk ds eU= _Xosn ls 
m/kkj fy;s x;s ugha gSa] izR;qr mlls LorU= gSa vkSj os mrus gh izkphu gSa ftrus _Xosn 
ds eU=A vr% lkelafgrk dh LorU= lÙkk gS] og _d~ lafgrk ij vk/k̀r ugha gSA  
4-3-3 lkeosn dh ‘kk[kk;sa 

 Hkkxor] fo”.kqiqjk.k rFkk ok;qiqjk.k ds vuqlkj osnO;klth us vius f’k”; tSfefu 
dks lke dh f’k{kk nhA dfo tSfefu gh lke ds vk| vkpk;Z ds :Ik esa loZ= izfrf”Br 
gSA tSfefu us vius iq= lqeUrq dks] lqeUrq us vius iq= lqUoku dks vkSj lqu~oku us 
Lodh; lwuq lqdekZ dks lkeosn dh lafgrk dk v/;;u djk;kA bl lafgrk ds foiqy 
foLrkj dk Js; bUgha lkeosnkpk;Z lqdekZ dks izkIr gS buds nks iV~V&f’k”; gq,&¼1½ 
gfj.;ukHk dkS’kY; rFkk ¼2½ ikS”;fTt] ftuls lkexk;u dh f}fo/k /kkjk&izkP; rFkk 
mnhP;&dk vkfoHkkZo lEiUu gqvkA iz’u mifu”kn~ ¼6@1½ esa fgj.;ukHk dks’ky&ns’kh; 
jktiq= ds :Ik esa fufnZ”V fd;s x;s gSA Hkkxor ¼12@6@78½ us lkexksa dh nks 
ijEijkvksa dk mYys[k fd;k gS&izkP;lkexk% rFkk mnhP;lkexk%A ;s nksuksa HkkSxksfyd 
fHkUurk ds dkj.k uke funsZ’k gSaA bu Hksnksa dk ewy lqdekZ uked lkekpk;Z ds f’k”;ksa ds 
m|ksxksa dk Qy gSA Hkkxor us lqdekZ ds nks f’k{;ksa dk mYys[k fd;k gS&¼1½ fgj.;ukFk 
¼;k fgj.;ukHkh½ dkS’kY;] ¼2½ ikS”;fTt tks vofUr ns’k ds fuoklh gksus ls ^vkoUR;* dgs 
x;s gSaA buesa ls vfUre vkpk;Z ds f’k”; ^mnhP; lkex* dgykrs FksA fgj.;ukHk 
dkS’kY; dh ijEijk okys lkex ^izkP; lkexk%* ds uke ls fo[;kr gq,A iz’uksifu”kn~ 
¼6@1½ ds vuqlkj fgj.;ukHk dks’ky ns’k ds jktiq= FksA Qyr% iwohZ izkUr ds fuoklh 
gksus ds dkj.kmuds f’k”;ksa dks ^izkP;lkexk%* uke ls fo[;kfr mfpr gh gSA fgj.;ukHk 
dk f’k”; ikSjoa’kh; lUufreku~ jktk dk iq= —r Fkk] ftlus lkelafgrk dk pkSchl 
izdkj ls vius f’k”;ksa }kjk izorZu fd;kA bldk o.kZu eRL;iqjk.k ¼49 vŒ] 75&76 



osn ,oa mifu"kn~                                            BASL-302 

mRrjk[k.M eqDr fo'ofo|ky; 175 

 

‘yksŒ½ gfjoa’k ¼20@41&44½] fo”.kq ¼4@19&50½( ok;q ¼41@44½] czã.M iqjk.k 
¼35@49&50½] rFkk Hkkxor ¼12@6@80½ esa leku ‘kCnksa esa fd;k x;k gSaA ok;q rFkk 
czã.M esa —r ds pkSchl f’k”;ksa ds uke Hkh fn;s x;s gSaA —r ds vuq;k;h gksus ds 
dkj.k ;s lke vkpk;Z ^dkrZ* uke ls iz[;kr Fks&¼eLR; iqjk.k 49@76½& 
  prqfoZ’kfr/kk ;su izksäk oS lkelafgrk%A 
  LèrkLrs izkP;lkeku% drkZ ukesg lkexk%AA 
buds ykSxf{k] ek”fy] dqY;] dqlhn rFkk dqf{k uked ik¡p f’k”;ksa ds uke JheùHkkxor 
¼12@6@69½ esa fn;s x;s gSa] ftUgksaus lkS&lkS lkelafgrkvksa dk v/;kiu izpfyr 
djk;kA ok;q rFkk czkã.M ds vuqlkj bu f’k”;ksa ds uke rFkk la[;k esa Ik;kZIr fHkUurk 
nh[k iM+rh gSA budk dguk gS fd iksf”ifTt ds pkj f’k”; Fks&bu iqjk.kksa esa] fo’ks”k:Ik 
ls fn;k x;k gSA uke /kke esa tks dqN Hkh fHkUurk gks] bruk rks fuf’pr lk izrhr gksrk 
gS fd lkeosn ds lglz ‘kk[kkvksa ls ef.Mr gksus esa lqdekZ ds gh nksuksa f’k”;&fgj.;ukHk 
rFkk ikSf”ifTt&iz/kkur;k dkj.k FksA  iqjk.kksiyC/k lkeizpkj dk ;gh laf{kir o.kZu gSA  
 lkeosn dh fdruh ‘kk{kk;sa Fkh\ iqjk.kksa ds vuqlkj iwjh ,d gtkj] ftldh iqf”V 
irTtfy ds ^lglzoRekZ lkeosn%* okD; ls Hkyh&HkkWfr gksrh gSA lkeosn xkuiz/kku gSA 
vr% laxhr dh foiqyrk rFkk lw{erk dks /;ku esa j[kdj fopkjus ls ;g la[;k dfYir 
lh ugha izrhr gksrh] ijUrq iqjk.kksa esa dgha Hkh bu lEiw.kZ ‘kk[kkvksa dk ukeksYys[k miyC/k 
ugha gksrkA blfy;s vusd vkykspdksa dh ǹf”V esa ^pReZ* ‘kCn ‘kk[kkokph u gksdj dsoy 
lkexk;uksa dh fofHkUu i)fr;ksa dks lwfpr djrk gSA tks dqN Hkh gks] lke dh foiqy 
cgqla[;d ‘kk[kk;sa fdlh le; vo’; Fkha] ijUrq nSonqxZ ls muesa ls vf/kdka’k dk yksi 
bl <ax ls gks x;k fd muds uke Hkh foLèfr ds xrZ esa foyhu gks x;sA  
 vktdy  iziPpân;] fnO;konku] pj.kO;wg rFkk tSfefu xwálw= ¼1@14½ ds 
Ik;kZykspu ls 13 ‘kk[kkvksa ds uke feyrs gSaA lkeriZ.k ds volj ij bu vkpk;ksZa ds 
uke riZ.k dk fo/kku feyrk gS& ^jk.kk;u &lkr;eqfx z&O;kl &Hkkxqfj &vkSyqf.M 
&xkSYeqyfo&Hkkuq&ekukSieU;o&dkjkfV&e’kd&xkX;Z&ok”kZx.;dkSFkqfe&’kkfygks=&tSfefu
&=;ksn’kSrs ;s lzkexkpk;kZ% LofLr dqoZUrq rfiZrk%*A bu rsjg vkpk;ksZa esa ls vktdy 
dsoy rhu gh vkpk;ksZa dh ‘kk[kk;sa feyrh gSa&¼1½ dkSFkqeh; ¼2½jk.kk;uh; rFkk ¼3½ 
tSfeuh;A ,d ckr /;ku nsus ;ksX; gS fd iqjk.kksa esa mnhP; rFkk izkP; lkexkssa ds o.kZu 
gksus ij Hkh vktdy u mÙkj Hkkjr esa lke dk izpkj gS] u iwohZ Hkkjr esa] izR;qr nf{k.k 
rFkk if’pe Hkkjr esa vkt Hkh bu ‘kk[kkvksa dk ;fRdfUpr izdkj gSA la[;k rFkk izpkj 
dh ǹf”V ls dkSFkqe ‘kk[kk fo’ks”k egRoiw.kZ gSa bldk izpyu xqtjkr d czkã.kksa esa] 
fo’ks”kr% ukxj czkã.kksa esa gSA jk.kk;uh; ‘kk[kk egkjk”Vª easa rFkk tSfeuh; dukZVd esa 
rFkk lqnwj nf{k.k ds frUusosyh vkSj rTTkkSj ftys esa feyrh t:j gS] ijUrq buds 
vuq;kf;;ksa dh la[;k dkSFkqeksa dh vis{kk vYirj gSA 
¼1½ dkSFkqe ‘kk[kk & 

 bldh lafgrk lokZf/kd yksdfiz; gSA blh dk foLr̀r o.kZu igys fd;k tk 
pqdk gSA blh dh rk.MÓ uked ‘kk{kk Hkh feyrh gS] ftldk fdlh le; fo’ks”k izHkko 
rFkk izlkj FkkA ‘kadjkpk;Z us osnkUr&Hkk”; ds vusd LFkyksa ij bldk uke funsZ’ku 
fd;k gS] tks blds xkSjo rFkk egÙo dk lwpd gSA iPphl dk.MkRed foiqydk; 
rk.MÓ &czkã.k blh ‘kk{kk dk gSa lqizfl) NkUnksX; mifu”kn~ Hkh blh ‘kk[kk ls lEcU/k 
j[krh gSA bldk funsZ’k ‘kadjkpk;Z us Hkk”; esa Li”Vr% fd;k gSA  
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¼2½ jk.kk;uh; ‘kk[kk & 

 bldh lafgrk dkSFkqeksa ls dFkefi fHkUu ugha gSA nksuksa eU=&x.kuk dh ǹf”V 
,d gh gSA dsoy mPpkj.k esa dgha&dgha ikFkZD; miyC/k gksrk gSA dkSFkqeh; yksx tgk¡ 
^gkm* rFkk ^jkb* dgrs gSa] ogk¡ jk.k;uh; x.k ^gkcq* rFkk ^jk;h* mPpkj.k djrs gSaA 
jk.kk;uh;ksa dh ,d vokUrj ‘kk[kk lkR;eqfxz gS ftldh ,d mPpkj.kfo’ks”krk 
Hkk”kk&foKku dh ǹf”V ls furkUr vkykspuh; gSA vkfi’kyh f’k{kk rFkk egkHkk”; us 
Li”Vr% funsZ’k fd;k gS fd lR;eqfxz yksx ,dkj rFkk vksadkj dk Loj mPpkj.k fd;k 
djrs FksA vk/kqfud Hkk”kkvksa ds tkudkjh dks ;kn fnykus dh vko’;drk ugha gS fd 
izk—r Hkk”kk rFkk vk/kqfud izkUrh; vusd Hkk”kkvksa esa ^,* rFkk ^vks* dk mPpkj.k gzLo Hkh 
fd;k tkrk gSA bl fo’ks”krk dh bruh izkphu vkSj yEch ijEijk gS( Hkk”kkfonksa ds fy, 
;g /;ku nsus dh oLrq gSA 
¼3½ tSfeuh; ‘kk[kk& 

 g”kZ dk fo”k; gS fd bl eq[; ‘kk[kk ds lexz va’k lafgrk] czkã.k Jksr rFkk 
x`âlw=&vktdy miyC/k gks x;s gSA tSfeuh; lafgrk ukxjk{kj esa Hkh ykgkSj ls 
izdkf’kr gqbZ gSa blds eU=ksa dh la[;k 687 gS] vFkkZr~ dkSFkqe ‘kk{kk ls ,d lkS c;klh 
¼182½ eU= de  gSaA nksuksa esa ikBHksn Hkh ukuk izdkj ds gSaA mÙkjkfpZd eas ,sls vusd 
uohu eU= gS tks dkSFkqeh; lafgrk esa miyc/k ugha gksrs] ijUrq tSfeuh;ksa ds lkexku 
dkSFkqeksa ls yxHkx ,d gtkj vf/kd gSA dkSFkqexku dsoy 2722 gSa] ijUrq buds lFkku 
ij tSfeuh; xku NÙkhl lkS bD;klh ¼3681½ gSA bu xkuksa ds izdk’ku gksus ij nksuksa 
dh rqyukRed vkykspuk ls Hkk”kk’kkL= ds vusd fl)kUrksa dk ifjp; feysxkA roydj 
‘kk[kk bldh vokUrj ‘kk[kk gS] ftlls y?kqdk;] ijUrq egRo’kkyh] dsuksifu”kn~ lEc) 
gSA ;s roydkj tSfefu ds f’k”; cryk;sa tkrs gSaA  
 czkã.k rFkk iqjk.k ds v/;;u ls irk pyrk gS fd lkeeU=ksa] muds inksa rFkk 
lkexkuksa dh la[;k v|kof/k miyC/k va’kksa ls dgha cgqr vf/kd FkhA ‘kriFk esa 
lkeeU=ksa ds inksa dh x.kuk pkj lglz c̀grh crykbZ xbZ gS] vFkkZr~ 4 gtkj × 36 ¾ 
1]44]000] vFkkZr~ lkeeU=ksa ds in ,d yk[k 44 gtkj FksA iwjs lkHkksa dh la[;k Fkh vkB 
gtkj rFkk xk;uksa dh la[;k Fkh pkSng gtkj vkB lkS chl 1480 ¼pj.k C;wg½ vusd 
LFkyksa ij ckj&ckj mYys[k ls ;g la[;k vizkekf.kd ugha izrhr gksrhA bl x.kuk esa 
vU; ‘kk[kkvksa ds lkeksa dh la[;k vo’; gh lfEefyr dh xbZ gSA 
 dkSFkqe ‘kk[kh; lkexku nks Hkkxksa esa gS&xzkexku rFkk vkj.;xkuA ;g vkSa/kuxj 
ls Jh ,Œ ukjk;.k Lokfenhf{kr ds }kjk lEikfnr gksdj 1999 foØe laŒ esa izdkf’kr 
gqvk gSA 
 tSfeuh; lke&xku dk izFke izdk’ku laL—r fo’ofo|ky; okjk.klh ls 2033 
foŒlaŒ esa gqvk gSA ;g lkexku iwokZfpd ls lEc) eU=ksa ij gh gSA blds rhu Hkkx 
gS&vkXus;] ,su~nz rFkk ikoekuA buesa vkfne rFkk vfUre ioZ dk fo’ks”k foHkkx ugha gS] 
ijUrq ,sUnzioZ ds pkj gSA iwjs xzUFk esa xku la[;k 1224 gS ¼,d lglz nks lkS pkSchl½A 
dkSFkqeh; lkelafgrk ls tSfeuh; lke lafgrk ds ikB esa loZFkk Hksn ugha gS] ijUrq xku 
izdkj loZFkk fHkUu gSa vHkh rd dsoy izFke Hkkx gh izdkf’kr gSA f}rh; [k.M gLrys[k 
esa gh gSA  
4-4 lkeosn& o.;Z fo”k; 
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  ^lke* :<+ ‘kCn gS] ftldk vFkZ xku vFkok xhfr gS] tSlki fd tSfefu us 
^xhfr”kq lkek[;k* ¼tSŒlwŒ 2@1@36½ esa cryk;k gSA xku&fo’ks”k dk jFkUrj] c̀gr~ 
vkfn ukedj.k gSA ^lke* ‘kCn lkekU; xku okph gS vkSj jFkUrj] ògr~  vkfn ‘kCn 
xkufo’ks”k ds okpd gSA jFkUrj] c̀gr~ vkfn ukedj.k dk iz;kstd v/;sr̀&izfl) gh gSA 
xk;=~kfn lHkh NUnksa esa lkexku gSA mnkgj.kkFkZ&^vXu vk;kfg ohrrs* ¼NUn vkfFkZd 
1@1@1½ bl xk;=~;kNUnLd _pk ij osnxku 1@1@1 esa lke gSA ^iq#Roknkf’ko* 
¼NaŒvkŒ 2@1@1½ bl ^;K;Kk oks* ¼NaŒvkŒ 1@1@35½ bl c̀grh NUn dh _pk ij 
os;xku 1@2@27 esa lke gSA ^LoknksfjRFk fo”kworks* ¼NaŒvkŒ 5@1@19½ bl iM~-
fäNUnLd _pk ij os;xku 11@1@6 esa] ^vk tqgksrk gfo”kk* ¼NaŒ vkŒ 1@2@9½ bl 
f=”Vqi~ NUn dh _pk ij os;xku 2@1@34 esa] fp= bfPN”kksŒ ¼NaŒvkŒ 1@2@10½ bl 
txrh NUn dh _pk ij os;xku 2@1@35 esa lke gSA blh izdkj vfttxrh] ‘kDojh] 
vfr’kDojh] vf”V rFkk vR;f”V uked vfrNUnd _pkvksa ij Hkh lke gSA 
 Lkeosnh; ‘kk[kkvksa dk lafgrk Hkkx esa ikFkZD; dkSFkqeh ,oa tSfeuh; ‘kk[kk ds 
lafgrk xzUFkksa dks ns[kusa ls izrhr gksrk gSA blh izdkj xku&Hkkx esa Hkh ikFkZD; gS] ;k 
ugha \ ;g vuqHkojkfgR; ds dkj.k fuf’pr :Ik ls dguk dfBu gSA lEHko gS fd 
lafgrk Hkkx esa ikFkZD; dh rjg xku&Hkkx esa Hkh dqN oSf’k”V; gksA dkSFkqeh ‘kk[kk ls 
fHkUu tSfeuh; ‘kk[kk ds dqN eU= _Xosn lafgrk esa feyrs gSaA lkeksa dk ijLij 
oSf’k”V; fodkj] fo’ys”k.k] fod”kZ.k] vH;kl] fojke rFkk LrksHk ds dkj.k gksrk gSA 
 ;Kksa esa vkSn~xkr̀x.k ds pkjksa _fRotksa ds deZdykiksa esa dgha&dgha fHkUurk vkSj 
dgha&dgha lgdkfjrk gSA bldk fo/kku JkSrlw=ksa }kjk voxr gks ldrk gSA lkeksa dk 
;Kksa esa dgha&dgha dsoy izLrksrk ds fy,] rks dgha mn~xkrk ds fy, xku djus dk 
fo/kku gS vkSj dgha&dgha izLrko] mn~xh; izfrgkj] minzo rFkk fu/ku :Ik ls xku ds 
ik¡p Hkkx djds fofHkuu va’kksa ds fofHkUu _fRotksa }kjk mPpkj.k djus dh fof/k gSA 
 iwokZfpZd dk mÙkjkfpZd ls ;gh lEcU/k gS fd mÙkjkfpZd esa tks izxkFk fdaok 
rhu&ckj _pkvksa ds lwä gS] muesa vf/kdrj igyh _pk,¡ iwokZfpd esa ifBr gSaA 
iwokZfpad esa ukukfo/k lkeksa dh ;ksfuHkwr _pk,¡ ifBr gS vkSj mÙkjkfpZd esa izxkFk rFkk 
r̀pkfn lwä ifBr gSaA ,d izxkFkkRed ;k r̀pk|kRed lwä esa iwokZfpZdkUrxZr ;ksfuHkwr 
_d~ igyh gh vkSj vU; nks mÙkj _pk,¡ gSaA iwokZfpd rFkk mÙkjkfpZd ds lacU/k dks 
ysdj ik’pkR; fo}kuksa us Ik;kZIr:is.k eheaklk dh gSa MkDVj dSys.M rks dHkh mÙkjkfpZd 
dks gh nksuksa esa vis{kk—r izkphurj ekurs Fks] ijUrq vc mUgksaus vius gh iwoZ er dks 
HkzkUr ekudj NksM+ fn;k gSA iwokZfpd ds izkphurj gksus dk ;gh dkj.k ugha gS fd ;g 
_pkvksa dk laxzg ^iwoZ* ‘kCn ds }kjk lwfpr gksus ls dky Øe esa izkphu gS] ijUrq blds 
fy, vU; dkj.k Hkh gSaA lkefo/kku czkã.k esa mÙkjkfpZd ds eU=ksa dk m)j.k dgha Hkh 
ugha gSA vFkoZ&ifjf’k”V ¼46@3@6½ ds vuqlkj lkeosn dh vfUre _pk ogh gS tks 
iwokZfpZd dh mikUR; _pk gS ¼lkŒlaŒ 584½A bUgha izek.kksa ds vk/kkj ij MkWŒ vksYMucxZ 
us tks iwokZfpd dh vis{kk—r iwoZrj ekuk gS og mfpr gh gSA MkWŒ dSys.M dk dguk 
gS fd mn~xkrkx.k ;K esa iz;qTeku _pkvksa dks _Xosn ls gh lk{kkr~ :Ik ls izFker% 
xzg.k fd;k djrs FksA vuUrj ;s eU= dkykUrj esa mÙkjkfpZd esa lax`ghr dj fy;s x;sA 
vr% mÙkjkfpZd fuf’pr:is.k ;Kksi;ksxh _pkvksa dk vokUrjdkyhu mi;ksxh laxzg gSa 
bruk gh ugha( buds Åij vkfJr Åg&xku rFkk Åá&xku dks Hkh os lkeosnh; xzUFkksa 
esa lcls ihNs fojfpr ekurs gSA os bu xkuxzUFkksa dks rk.MÓ&czkã.k ls ihNs] ykVÓk;u 
JkSrlw= ls ihNs] vk”ksZ; dYi rFkk iq”;lw= ls Hkh ihNs ekuus dk blfy, vkxzg djrs 
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gSa fd nzkãk;.k JkSrlw= ds Vhdkdkj ?kUoh us Li”V ‘kCnksa esa dgk gS fd Ågxku rks 
lw=dkj ds ihNs fufeZr gqvk gSA fu”d”kZ ;g gS fd vk/kqfud vuq’khyu ls Hkh iwokZfpd 
mÙkjkfpZd dh vis{kk izkphurj fl) gksrk gSA  
xkuksa ds izdkj & 

 xku pkj izdkj ds gSa] ftuds funsZ’kd fHkUu&fHkuu xzUFk gSA bu pkjksa ds uke 
gS&¼1½ os;xku ¼;k xzkes xs; xku½( ¼2½ vkj.;&xku] ¼3½ Ågxku rFkk ¼4½ ÅáxkuA 
izFke nks xku ¼os; rFkk vkj.;½ ;ksfuxku gSa] rFkk Åg vkSj Åã fo—fr&xku dgs tkrs 
gSA Åg dh iz—fr os;&xku gS] rFkk Åá dh iz—fr ¼;k ;ksfu½ vkj.;&xku gSA bldk 
rkRi;Z ;g gS fd ;s os;xku esa iz;qä Lojjkxfn vk vkJ; ysdj gh Ågxku dk fuekZ.k 
gksrk gS vkSj vkj.; xku ds Lojjkxkfn ds vk/kkj ij gh Åáxku dh jpuk dh xbZ gSA 
bu pkjksa xkuksa ds Lo:Ik dk ikFkZDo; muds ukedj.k ls Hkyh Hkk¡fr pyrk gSA oS;xku 
dk nwljk uke gS&xzkes x;s xku] vFkkZr~ og xzke esa] lekt esa xkus ;ksX; gksrk gS] ijUrq 
^vkj.;&xku* ds vUrxZr lke vj.; esa gh xkus gksrs gSaA lkeosfn;ksa dh ekU;rk gS fd 
vkj.;&xku ds LrksHk brus foy{kk rFkk fofp= gSa fd xzke ls muls vuFkZ gksus dh 
lEHkkouk jgrh gSA os brus ifo= gksrs gSa fd vj.; ds iwr okrkoj.k esa gh mudk 
mfpr xk;u fd;k tk ldrk gS vkSj mfpr izHkko mRiUu fd;k tk ldrk gSA ^Åg* 
dk vFkZ gS Ågu] fdlh voljfo’ks”k ij eU=ksa dk lkef;d ifjorZuA blh O;k[;k ds 
vuqlkj ^Åg&xku* lkse;kx ds volj ij iz;kstuh; lkeksa dk uke gSA ^Åá&xku* dk 
iwjk uke má ¼jgL;½ xku gS rFkk jgL;kRed gksus ds dkj.k gh ;s ^vkj.;&xku* ds 
fo—fr&xku ekus tkrs gSaA vkj.; xku ds leku ;s xku Hkh jgL;kRed gksrs gSa vkSj 
blhfy, loZ&lk/kkj.k ds lkeus lekt ds Hkhrj budk xk;u fuf”k) ekuk tkrk gSA 
 eU=ksa ij lke fuf’pr gh gSA fdlh _pk ij dkSu ls rFkk fdrus lke gksaxs\ 
bldk fuf’pr oSfndksa dh ijEijk ls gksrk vk;k gSA lke vfu;r ugha] fdUrq fu;r gSaA 
fu;eu dk cht oSfnd izfl) gh ekuuk mfpr gSA lkeosn esa ifBr lexz _pkvksa ij 
lke gksa] ,slk dksbZ fu;e ugha gSA dfri; _pkvksa ij lke dk loZFkk vHkko gSA 
_pk;sa mÙkjkfpZd esa gh ikbZ tkrh gSA mnkgj.kkFkZ ^;= ck.kk% lEirfUr dqekjk fof’k[kk 
bo* ¼lkeosn laŒ 1866½] Hknza d.ksZfHk% J̀.kq;ke nsok% ¼lkeosn laŒ 1874½] ^vk’kq% f’k’kkuksa 
ò”kHkksa u Hkhe% ¼lkeŒlaŒ1849½ _pkvksa ij dksbZ Hkh xku xkuxzUFkksa esa ugha fn;s x;s gSaA 
_pk&fo’ks”k ij lkekas dh la[;k Hkh oSfnd izflf) ls gh fu;r gSA ,slh vusd _pk;sa 
feyrh gS ftuds Åij pkjksa izdkj ds xku gksrs gSa vkSj os Hkh vusd izdkj ds feyrs gSaA 
mnkgj.kkFkZ ^v;k #pk gfj.;k* ¼lkŒlaŒ463½ rFkk ^v;a iw”kk jf;eZxk%* ¼lkŒlaŒ 546 rFkk 
818½ ds Åij iwoksZä pkjksa izdkj ds xku feyrs gSA f}rh; _pk ij rks lexz lkeksa dh 
la[;k 25 gSA bruk gh ugha] ,d _pk ds Åij iz;qä lkeksa dh lcls cM+h la[;k 61 
gS] tks ^iquku% lkse /kkj;k* ¼_Œ9@107@4( lkŒlaŒ 511½ ds Åij xk;s tkrs gSA blls 
mrj dj lkekssa dh nwljh cM+h la[;k 59 gS] tks ^iqjksftrh oks vZ/kl* ¼lkŒlaŒ 545½ 
_pk ds Åij vf/kf”Br gksrs gSaA rhljh la[;k 48 lkeksa dh gS( tks /kkj;k ikod;k* 
¼lkŒlaŒ 698½ ds Åij xk;s tkrs gSaA 25 lkeksa dks j[kusokyh _pk;sa rks la[;k esa 
vusd gSA bu fof’k”V lkeksa dh fLFkfr rFkk la[;k dk fu;e izkphu oSfnd ijEijk ds 
gh Åij vkfJr gSA 
LrksHk rFkk fo”Vqfr & 
‘kL= rFkk Lrks= eas vUrj gksrk gSA ‘kL= dk y{k.k gS ^vizxhreU=lk/;k Lrqfr%  
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‘kL=e~*&vFkkZr fcuk xk;s x, eU= ds }kjk lEikfnr LrqfrA ^’kL=* _Xosn eas gksrk gS 
vkSj Lrks= lkeosn esaA Lrks= dk Li”V vFkZ gS&^izxhr&eU=&lk/;k Lrqfr% Lrks=e~A* 
LrksHk Hkh Lrqfr dk gh ,d izdkjkUrj gSA LrksHkksa dk iz;ksx Hkh ;K ;kxksa esa gksrk gSA 
budk fo’ks”k o.kZu rk.MÓczkã.k esa fd;k gSA Lrkse dh la[;k ukS gS&¼1½ f=òr~] ¼2½ 
iPpn’k] ¼3½ lIrn’k] ¼4½,dfoa’k] ¼5½ f=.ko] ¼6½ =;fL=a’k] ¼7½ prqfoZ’k] ¼8½ 
prq’oRokfja’k rFkk ¼9½ v”VpRokfj’kA ;s LrksHk izk;% r̀p ij gqvk djrs gSaA bu r̀pksa dks 
rhu Ik;kZ; esa xkus dk fu;e gS vkSj izR;sd Ik;kZ; esa r̀pksa ij lke ds xku dh vkòfÙk 
dk fu;e gSA bl izdkj r̀rh; Ik;kZ; esa LrksHk dk Lo:Ik fu”iUu gks tkrk gSA bl 
vkòfÙk&tU; xku ds izdkj dh laKk ^fo”Vqfrr* ¼¾ fo’ks”k Lrqfr½ gSa bu uoksa LrksHkksa dh 
lexz fo”Vqfr;k¡ la[;k esa 28 dh gS ftudk fo’ks”k o.kZu rk.MÓ &czkã.k ds f}rh; rFkk 
r̀rh; v/;k; esa fn;k x;k gSA  
 mnkgj.kkFkZ ^iPpn’kLrksHk* dks yhft,A bldh rhu fo”Vqfr;k¡ gksrh gSA izR;sd 
fo”Vqfr esa r̀p esa izR;sd _pk dk xk;u rhu Ik;kZ; esa fl) gksrk gSA izfri;kZ; esa 5 
ckj xk;u gksrk gS] ftlls feykdj iwjk xk;u 15 ckj lEiUu gksrk gSA izFke Ik;kZ; esa 
igyh _pk dks rhu ckj rFkk nwljh vkSj rhljh dks ,d&,d ckj xkuk iM+rk gSA 
f}rh; Ik;kZ; esa izFke rFkk r̀rh; _pk dks ,d&,d ckj vkSj f}rh; _pk dks rhu 
ckj xkuk pkfg,A r̀rh; Ik;kZ; esa izFke rFkk f}rh; _pk ,d&,d ckj rFkk r̀rh; 
_pk dks rhu ckj xkuk gksrk gSA bl izdkj iwjs Ik;kZ;ksa dh lkekfIr ij iUnzg ckj 
xk;u gksus ls bls ^iPpn’k LrksHk* dk vUoFkZd uke fn;k x;k gSA blh izdkj vU; 
LrksHkksa dh Hkh n’kk gSA  
lke ds foHkkx  

 lke&xk;u dh i)fr cgqr gh dfBu gS] mldh Bhd&Bhd tkudkjh ds fy;s 
lw{e v/;;u dh vko’;drk gSa lk/kkj.k Kku ds fy;s ;g tkuuk Ik;kZIr gS fd 
lkexku ds ik¡p Hkkx gksrs gSa& 
¼1½ izLrko&;g eU= dk vkjfEHkd Hkkx gS tks ^gw¡* ls izkjEHk gSA bls izLrksrk uked 
_fRot~ xkrk gSA ¼2½ mn~xhFk&bls lke dk iz/kku _fRot~ mn~xkrk xrk gSA blds 
vkjEHk esa  Å¡ yxk;k tkrk gSA ¼3½ izrhgkj&bldk vFkZ gS nks dks tksM+us okykA bls 
izfrgrkZ uked _fRot~ xkrk gSA blh ds dHkh&dHkh nks VqdM+s dj fn;s tkrs gSA ¼4½ 
minzo&ftls mn~xkrk xkrk gS rFkk ¼5½ fu/ku&ftlesa eU= ds nks i|ka’k ;k Åjgrk gSA 
budk xk;u rhuksa _fRot~&izLrksrk] mn~xkrk izfrgrkZ&,d lkFk feydj djrs gSaA 
mnkgj.k ds fy;s lkeosn dk izFke eU= fyft;s& 
  vXu vk;kfg ohr;s x̀.kkuks gO;nkr;sA  
  fu gksrk lfRl cfgZf”kAA 
blds Åij ftl lke dk xk;u fd;k tk;sxk mlds ik¡pksa v” bl izdkj gS& 
¼1½ gw¡ vksXukb ¼izLrko½A 
¼2½ vkse~ vk;kfg chr;s x`.kkuks gO;nkr;s ¼mn~xhFk½A 
¼3½ fu gksrk lfRl cfgZf”k vkse~ ¼izfrgkj½A 
blh izfrgkj ds nks Hksn gksxsa] tks nks izdkj ls xk;s tk;saxs& 
¼4½ fu gksrk lfRl o ¼minzo½A 
¼5½ fgZf”k vkse~ ¼fu/ku½A 
 blh lke dks tc rhu ckj xk;k tkrk gS rc mls ^LrksHk* dgrs gSA lke  
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xk;u ds fy;s Loj dks dHkh g̀Lo vkSj dHkh fo—r ;k ifjofrZr djuk iM+rk gS] 
tSls&iwoZ eU= ds vXu dk xk;u esa ifjofrZr :Ik ^vksXukb* gks tkrk gSA xk;u esa iwfrZ 
ds fy;s dHkh&dHkh fujFkZd in Hkh tksM+ fn;s tkrs gSa] tSls&vkS] gkS] ok] gk vkfnA bUgsa 
^LrksHk* dgrs gSA 
 NkUnksX; mifu”kn~ ds vuqlkj lke lIrfo/k ;k lkr izdkj dk gksrk gS&¼1½ 
fgadkj] ¼2½ izLrko] ¼3½ vkfn] ¼4½ mn~xhFk] ¼5½ izfrgkj] ¼6½ minzo vkSj ¼7½ fu/kuA 
Åij fufnZ”V iPpfo/k lke ds gh vokUrj Hksn djus ls bu lIrfo/k lkeksa dh mRifÙk 
gksrh gSA mnkgj.k ds fy;s lke ds izFke eU= ds Åij rhu lke fofgr gSa] ftuesa ls 
izFke lke uhps fn;k tkrk gSA vU; nks lke xkuxzUFk esa ns[ks tk ldrs gSa & 
xku & 
 ¼1½ xhreL; idZe~ & 
 vksXukbZA vk;k gh·3A oksb rks ;k·2bA rks;k·2bA x`.kkuks gA O;nk rks ;k 
·23bA rks ;k·2bA ukb gksrk lk·23A Rlk·2bA ck·2 3 4 vkS gks okA gks·2 3 4 
ohAA1AA 

4-5 lkexku i)fr 
 bUgha lke;ksfu eU=ksa dk vkJ; ysdj _f”k;ksa us xku eU=ksa dh jpuk dh gSA 
xku pkj izdkj ds gksrs gSa&¼1½ ¼xzke½ xs; xku ¼ftls ^iz—frxku* rFkk ^os; xku* Hkh 
dgrs gS½( ¼2½ vkj.;d&xku]    ¼3½ Ågxku vkSj ¼4½ Åá ¼;k jgL;&xku½A bu xkuksa 
esa os;&xku iwokZfpZd ds izFke ik¡p v/;k; ds eU=ksa ds Åij gksrk gSA vj.; xku 
vkj.;d ioZ esa fufnZ”V eU=ksa ij Åg vkSj Åá mÙkjkfpZd esa mfYyf[kr eU=ksa ij 
eq[;r;k gksrk gSA fHkUu&fHkUu ‘kk[kkvksa esa bu xkuksa dh la[;k fHkUu&fHkUu gS lcls 
vf/kd xku tSfeuh; ‘kk[kk esa miyC/k gksrs gSaA ;Fkk& 
  dkSFkqeh; xku   tSfeuh; xku 
 xs;xku   1197    1232  
 vj.;xku  294    291 
 Ågxku   1026    1802 
 Åáxku   205    356 
 dqy ;ksx  2722    3681 
      
 Hkkjrh; laxhr’kkL= ewy bUgha lke&xk;uksa ij voyfEcr gSa Hkkjrh; laxhr 
ftruk lw{e] ckjhd rFkk oSKkfud gS og laxhr ds le>nkjksa ls vifjfpr ugha gS] 
ijUrq fo}Ttuksa dh vogsyuk ds dkj.k mldh bruh cM+h nqjO;oLFkk vktdy 
mifLFkr gS fd mlds ekSfyd fl)kUrksa dks le>uk ,d cM+h fo”ke leL;k gSA 
lke&xk;u dh i)fr ds jgL; dk Kku mlh izdkj nq#g gSA ,d rks ;ksa gh lke ds 
tkuus okys de gS ftl ij lkexkuksa dks Bhd Lojksa esa xkus okyksa dh la[;k rks 
m¡xfy;ksa ij fxuus yk;d gS] ijUrq fQj Hkh tkuus okyksa dk furkUr vHkko ugha gSa ;fn 
xk;d ds xys esa yksp gks vkSj og mfpr ewNZuk] vkjksg vkSj vojksg dk fopkj dj 
lkexk;u djs] rks fofp= vkuUn vkrk gSA og lke eU=kFkZ u tkuus ij Hkh ân; dks 
cjcl [khap ysrk gSA blds fy, lkeosnh; f’k{kkvksa dh f’k{kk ijeko’;d gSA 

 ukjn f’k{kk ds vuqlkj lke ds Loje.My brus gSa&7Loj] 3 xzke] 21 ewNZuk 
rFkk 49 rkuA bu lkr Lojksa dh rqyuk os.kq&Loj ls bl izdkj gS& 
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      lke    os.kq 

1- izFke     e/;e A Hk 
2- f}rh;    xkU/kkjA x 
3- r̀rh;     _”kHkA js 
4- prqFkZ    “kM~tA lk 
5- iPpe    fu”kknA fu 
6- “k”B     /kSorA /k 
7- lIre    iPpeA i  

lkexkuksa esa ;s gh 7 rd ds vad rRo~ Lojksa ds Lo:Ik dks lwfpr djus ds fy, fy[ks 
tkrs gSaA lke&;ksfu eU=ksa ds Åij fn;s x;s vadksa dh O;oLFkk nwljs izdkj dh gksrh 
gSA lke;ksfu eU=ksa ds lkexkuksa ds :Ik esa <kyus ij vusd laxhrkuqdwy ‘kkfCnd 
ifjorZu fd;s tkrs gSA bUgsa ^lkefodkj* dgrs gSa] tks la[;k esa 6 izdkj gksrs gS& 

¼1½ fodkj ¾ ‘kCn dk ifjorZuA ^vXus* ds LFkku ij vksXukf;A 
¼2½ fo’ys”k.k ¾ ,d in dk ìFkDdj.k] ;Fkk ^ohr;s* ds LFkku ij ^oksf;rh;k 2 f;*A 
¼3½ fod”kZ.k ¾ ,d Loj dk nh?kZ dky rd fofHkUu mPpkj.k( ;s ¾ ;k 23 f;A 
¼4½ vH;kl ¾ fdlh in dk ckj&ckj mPpkj.k] ;Fkk ^rks;kf;* dk nks ckj mPpkj.kA  
¼5½ fojke ¾ lqHkhrs ds fy, fdlh in ds chp esa Bgj tkuk] ;Fkk ^xq.kfud gCnk;r;s* 
esa ^g*   ij fojke ysukA  
¼6½ LrksHk ¾ vkS] gksok] gkmvk vkfn xkukdqdwy inA  
;s fodkj Hkk”kk’kkL= dh ǹf”V ls Hkh furkUr ekuuh; gSaA 
cgqfodYih; iz’u 
1 ¼v½ _d eU=ksa ds Åij xk;s tkus okys xku dks dgrs gSA 
 ¼d½ lke  ¼[k½ ;tq% 
 ¼x½ _d  ¼?k½ vFkoZ 
  ¼c½ lke dk vk/kkj gksrk gSA 
 ¼d½ _deU=  ¼[k½ ;tqZeU=% 
 ¼x½ ;snksuksa  ¼?k½ dksbZ ugha 
  ¼l½ vkfpZd dk ‘kkfCnd vFkZ gSa& 
 ¼d½ lke leqg  ¼[k½ vFko leqg 
 ¼x½ _d~ leqg  ¼?k½ _Xosn leqg 
2- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,& 
 ¼d½ “k”B izikBd dks----------------------------------------------------dh laKk nh tkrh gSA 
 ¼[k½ osnO;kl us lke dh f’k{kk-----------------------------------------------dks nh FkhA  
 ¼x½ NkUnksX; mifu”kn~ ds vuqlkj lke ds--------------------------------------------------izdkj  gSA 

3- fupsdqN okD;ksa fn;s x;s gSA lgh okD;ksa ds lkeus lgh ¼ √ ½ rFkk xyr okD;ksa ds 

lkeus xyr  ¼ × ½ dk fu’kku yxk;saA  
¼d½ lke ‘kCn dk vFkZ dbZ vFkksZ esa fd;k tkrk gSA ¼  ½ 

 ¼[k½ tSfefu ds iq= dk uke lqeUrq FkkA ¼  ½ 
 ¼x½ fgj.;ukHk dks’ky ns’k ds jktiq= FksA ¼  ½ 
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 ¼?k½ lke xku dh jpuk lke;ksfueU=ksa dk vkJ; ysdj fd;k gSA ¼  ½ 

4-6 Lkkjka’k 
 mn~xkrk uked _fRot ds fy, ladfyr _d~ eU= dks lewg vFkkZr~ lke ds 
ògn~ Lo:Ik dk xzg.k gh lkeosn gSA bl bdkbZ ds ek/;e ls vki lkeosn dk vFkZ 
muds :Ik rFkk lke osn dh ‘kk[kkvksa ds lkFk&lkFk mlesa of.kZr fo”k;ksa ls ifjfpr gks 
ldsaxs lkeosn dh izeq[k ‘kk[kk,sa fdruh Fkh vkt fdrus izkIr gS rFkk ftrus izkIr gS 
muesa ,d nwljs ls fdruk rFkk fdu dkj.kksa ls ìFkd gSA  
 vc iz’u ;g mBrk gS fd lke tksfd _d&xku ds fy, iz;qDr gksrk gSA 
ijUrq mlds xku dk Lo:Ik D;k gS\ bl bdkbZ ds ek/;e ls vki lke ds eq[; fo”k;ksa 
ds lkFk lke&xku dh fof/k ij izdk’k Mkyk x;k gSA  

4-7 cks/k iz’uksa ds mÙkj 
1 ¼v½ ¼d½ ¼c½ ¼d½] ¼l½ ¼x½ 
2 ¼d½ vkj.; ioZ 
  ¼[k½ tSfefu 
  ¼x½ lkr  
3 ¼d½  ¼[k½   ¼x½  ¼?k½         

4-8 lUnHkZ xzUFk lwph 
vkpk;Z cynso mik/;k;&oSfnd lkfgR; vkSj laL—fr Jh ikn lkrokgsdj lkeosn 

4-9 vU; mi;ksxh iqLrdas 
laL—r lkfgR; dk bfrgkl&mek’kadj ‘kekZ ^_f”k*  
laL—r okM~e; dk ògn~ bfrgkl ¼osndk.M½ & in~eJh vkpk;Z cynso mik/;k;  

4-10 fucU/kkRed iz’u 
� lkeosn dk Li”V djrs gq, blds Lo:Ik dk fu/kkZj.k fdth,A 
� lkeosn ds o.;Z&fo”k; ij izdk’k Mkfy,A  
� lkexku dk lfoLrkj o.kZu dhft,A 

  
 

****** 
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  bdkbZ- 5 vFkoZosn& vFkZ] Lo:Ik ‘kk[kk,a ,oa o.;Z fo”k; 

  bdkbZ dh :ijs[kk  

5-1 izLrkouk 

5-2 mís’;  

5-3 vFkoZosn&vFkZ] Lo:Ik] ‘kk[kk,a 

5-3-1 vFkoZosn dk vFkZ  

5-3-2 vFkoZosn dk Lo:Ik  

5-3-3 vFkoZosn dh ‘kk[kk,¡ 

5-4 vFkoZosn dk o.;Z fo”k;  

5-4-1 _Xosn dk iqjd vFkoZosn  

5-4-2 vFkoZosn esa dkSVqfEcd vfHkpkj  

5-4-3 vFkoZoSfnd dky esa ;krk;kr ds lk/ku  

5-6 lkjka’k  

5-7 cks/k iz’uksa ds mÙkj  

5-8 lUnHkZ xzUFk lwph  

5-9 vU; mi;ksxh iqLrdsa 

5-10 fucU/kkRed iz’u 
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5-1 izLrkouk 

 osnksa dks Hkkjrh; lkfgR; dk vk/kkj ekuk tkrk gS vFkkZr~ ijorhZ laL—r esa 
fodflr izk;% leLr fo”k;ksa dk Jksr&osn gh gSA dkO; n’kZu] /keZ’kkL=] O;kdj.k vkfn 
lHkh nksuksa ij osnksa dh xgjh {kki gSA bu lHkh fo”k;ksa dk vuq’khyu oSfnd _pkvksa ls 
gh vkjEHk gSA osn ls Hkkjrh;ksa dk thou vksrizksr gSA gekjh mikluk ds Hkktu nsox.k 
gekjs laLdkjksa] dh n’kk crkus okyh i)fr] gekjs efLr”d dks izsfjr djus okyh 
fopkj/kkjk bu lcdk mn~Hko LFkku osn gh gSa vr% gekjs ân; esa osn ds izfr ;fn 
izxk<+ J)k gS rks dksbZ vk’p;Z dk fo”k; ugha gS] ijUrq osnksa dk egRo bruk lafd.kZ 
rFkk lhfer ugha gSA ekuo tkfr;ksa ds fopkjksa dks fyfic) djus okys xkSjoe; xzUFkksa 
ls lcls izkphu gSA  
 bu osnksa esa vFkoZosn ,d Hkw;lh fof’k”Vrkk ls laofyr gSA vU;rhu osn ijyksd 
vFkkZr~ LoxZyksd ds izkfIr ds lk/ku gS ogh vFkoZosn bgyksd Qy nsus okyk gSA euq”; 
thou dks lq[ke; rFkk nq%[k ls jfgr djus ds fy, thu lk/kuksa dh vko’;drk gS 
mudh flf) gh vFkoZosn dk ewy izfrik| fo”k; gSA ;K ds fu”iknu esa ftu pkj 
_fRot dh vko’;drk gksrh gS muesa vU;re&czãk dk lk{kkr~ lEcU/k blh osn ls gSA 
muesa vU;re&czãe dk lk{kkr~ lEcU/k blh osn ls gSA ;g czãk ;K dk v/;{k gksrk 
gSA blds fy;s mls ekul cy ls iw.kZ gksuk vko’;d gSA os pkjksa osnksa dk Kkrk gksrk 
gSA ijUrq iz/kku osn vFkoZosn gh gksrk gSA ,srjs; czkã.k ds vuqlkj ;K ds nks ekxZ 
gS&okd~ rFkk euA opu ds }kjk osn=;h ;K ds ,d i{k dks laL—r cukuh gS nwljs 
i{k dk laLdkkj czãk djrk gS vkSj eu ds }kjk djrk gSA bu dFkuksa ls Li”V gS fd 
vFkoZosn dh vko’;drk gekjs thou ds fy, fdruh gS\  
 bl bdkbZ ds ek/;e ls vki vFkoZosn ds fofHkUu i{kksa dk v/;;u cM+h gh 
ljyrk] lqxerk ls dj ldsxsa] rFkk vFkoZosn dh egÙkk dks tku ldsxsaA 

5-2 mís’; 
� bl bdkbZ ds ek/;e ls vki vFkoZosn ds vFkZ rFkk LoLF; dk tku ldsxsA 
� vFkoZosn dh ‘kk[kkvksa rFkk o.;Z fo”k; ls ifjfpr gks ldsxsaA 
� vFkoZosn fo”k;d vusd i{kksa ls lEcfU/kr iz’uksa ds ds mÙkj ljyrk ds lkFk ns 

ldsxsaA  
5-3 vFkoZosn&vFkZ] Lo:Ik] ‘kk[kk,a 

5-3-1 vFkoZosn dk vFkZ  

 vFkoZosn ds miyC/k vusd vfHk/kkuksa esa vFkoZosn] czãosn] vafxjksosn] vFkokZf”jl 
osn vkfn uke eq[; gSA ^vFkoZ* ‘kCn dh O;k[;k rFkk fuoZpu fu:ä ¼11@2@17½ rFkk 
xksiFk&czkã.k ¼1@4½ esa feyrk gSA ^ioZ* /kkrq dkSfVy; rFkk fgalkokph gSA vr,o 
^vFkoZ* ‘kCn dk vFkZ gS vdqfVyrk rFkk vafglk òfÙk ls eu dh fLFkjrk izkIr djus 
okyk O;fäkA bl O;qRifÙk dh iqf”V esa ;ksx ds izfriknd vusd izlax Lo;a bl osn esa 
feyrs gS ¼vFkoZ 6@1(10@2@26&28½A gksrk osn vkfn ukeksa dh rqyuk ij czãdeZ ds 
izfriknd gksus ls vFkoZosn ^czãosn* dgykrk gS czãosn uke dk ;gh eq[; dkj.k gSA 
czãKku dk va’kr% izfriknu gS] ijUrq og cgqr de gSA  
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 ^vFkokZfx”jl* in dh O;k[;k djus ls izrhr gksrk gS fd ;g osn nks _f”k;ksa 
ds }kjk ǹ”V eU=ksa dk leqnk; izLrqr djrk gSa vFkoZ&ǹ”V eU= ‘kkfUr iqf”V deZ;qä gS 
rFkk vf”jl&ǹ”V eU= vkfHkpkfjd gSA blfy, ok;qiqjk.k ¼65@27½ rFkk czãk.M iqjk.k 
¼2@1@36½ esa vFkoZosn dks ?kksj —R;kfof/k ls ;qä rFk izR;afxjl ;ksx ls ;qä gksus ls 
dkj.k ^f}’kjhj f’kjk%* dgk x;k gSA ^izR;f”jl;ksx* dk rkRi;Z vfHkpkj dk izfrfo/kku 
vFkkZr~ ‘kkfUriqf”V deZ gSA bu vfHk/kku ls Li”V gS fd vFkoZosn esa nks izdkj ds eU= 
ladfyr gSa&’kkfUr&ikSf”Bd deZokys rFkk vkfHkpkfjd deZokysA ^vkafxjldYi* esa ekj.k] 
eksgu] mPpkVu vkfn iz[;kr “kV~deksZa dk fo/kku cryk;k x;k gS( ,slk ukjnh; iqjk.k 
dk dFku gS ¼5@7½ 
   vkafxjls dYis “kV~dekZf.k lfoLrje~A 
   vfHkpkj&fo/kkusu fufnZ”Vkfu Lo;aHkqokAA 
,d rF; fopkj.kh; gSa vosLrk dk ^vFkZou~* ‘kCn vFkZou~ dk gh izfrfuf/k gS vkSj cgqr 
lEHko gS nksuksa dk leku vFkZ gS&_fXu dk ifjpkjd _fRod~A Qyr% mlds }kjk ǹ”V 
eU=ksa esa ‘kkfUr rFkk iqf”Vdkjd eU=kas dk vUrHkkZo gksuk LokHkkfod gSA  
 rSfÙkjh; czkã.k ¼3@12@9@1½ esa ^vFkoZ.kk&ef”jlka izrhph* esa nksuksa ds fefyr 
Lo:Ik dk o.kZu gSA lEHkor% bu nksuksa _f”k;ksa ds }kjk ǹ”v eU=lewg ìFkd~ lÙkk Hkh 
/kkj.k djrk FkkA bl ǹf”V ls xksiFkczkã.k ds ,d gh izdj.k esa ^vkFkoZ.kh osnks·Hkor~* 
vkSj ^vkafxjlks osnks·Hkor~* okD; feyrs gS ¼11@5]11@18½ ‘kriFk czkã.k 
¼13@4@3@2½ eas Hkh bu nksuksa dk ìFkd~&mYys[k fd;k x;k gSA loZ= gks ^vFkokZf”jl* 
vfHk/kku miyC/k gS ftlls vFkokZ _f”k ds vH;fgZr gksus dk ladsr feyrk gSA blls 
;g rF; fudkyk tk ldrk gS fd bl osn esa ‘kkfUrd ikSf”Vd eU=ksa dh lÙkk izFker% 
Fkh ftuesa vkfHkpkfjd eU=ksa dk ;ksx ihNs fd;k x;kA  
5-3-2 vFkoZosn dk Lo:Ik 

 vFkoZosn ds Lo:Ik dh ehekalk djus ls irk pyrk gS fd ;g nks /kkjkvksa ds 
feJ.k dk ifj.krQy gSA buesa ls ,d gS vFkoZ/kkjk vkSj nwljh gS vf”jks/kkjkA vFkoZ 
}kjk ǹ”V eU= ‘kkfUr iqf”V deZ ls lEc) gSA bldk ladsr Hkkxor 3@24@24 esa Hkh 
miyC/k gksrk gS&^vFkoZ.ks·nkr~ ‘kkfUr ;;k ;Kks forU;rsA* vf”jks/kkjk vfHkpkfjd deZ ls 
lEcU/k j[krh gS vkSj ;g bl osn ds tu&lkekkU; esa fiz; gksus dk ladsr gSA ‘kkfUrd 
deZ ls lEc) gksus ls vFkoZ dk lEcU/k JkSr;kx ls vkjEHk ls gh gSA ihNs vkfHkpkfjd 
deksZa dk Hkh lEcU/k gksus ls ;g jktk ds iqjksfgr oxZ ds fy, furkUr mikns; osn gks 
x;kA _XXosn=;h rFkk vFkoZ dk ikFkZD; Li”Vr% xzUFkksa esa fd;k x;k gSa osn=;h tgk¡ 
^ikjf=d* ikjykSfdd Qyksa dk nkrk gS] ogk¡ vFkoZ ^,sgykSfdd* gSA ,d fo’ks”k rF; 
/;krO; gSa t;UrHkV~v us U;k;eTtjh esa vFkoZosn dks ^izFke osn* ekuk 
gS&^r=osnk'pRokj%] izFkeks·FkoZosn%*A uxj [k.M Hkh bls vk| osn crykrk gS rFkk ;qfä 
nsrk gS fd lkoZykSfdd dk;Zflf) esa vFkoZ gh eq[;:is.k Ikz;qä gksrk gS vkSj blhfy, 
og ^vk|* dgykrk gSA t;Ur HkV~V us vFkoZosn ds izkFkE; ij foLrkj ls fopkj fd;k 
gSA 
 jktk ds fy, vFkoZosn dk lfo’ks”k egÙo gSA jktk ds fy, ‘kkfUrd ikSf”Vd 
deZ rFkk rqykiq#”kkfn egknku dh egrh vko’;drk gksrh gS vksj bu lcdk fo/kku 
vFkoZosn dh futh lEifÙk gSA bl fo”k; esa iqjk.k rFkk Lèfr xzUFkksa dk izek.k izpqj 
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ek=k esa miyC/k gksrk gSa fo”.kq iqjk.k dk Li”V dFku gS fd jktkvksa dks ikSjksfgR;] 
‘kkfUrd] ikSf”Vd vkfn deZ vFkoZ&osn ds }kjk djkuk pkfg,A eRL;iqjk.k dk dFku gS 
fd iqjksfgr dks vFkoZ eU= rFkk czkã.k esa ikjaxr gksuk pkfg;s ¼iqjksfgra rFkk 
vFkoZ&eU=&czkã.k&ikjxe~½ dkfynkl ds opuksa }kjk bl rF; dh iqf”V gksrh gSA 
dkfynkl us ofl”B ds fy, ^vFkoZ fuf/k* dk fo’ks”k.k fn;k gS ftldk rkRi;Z gS fd 
j?kqoaf’k;ksa ds iqjksfgr ofl”B vFkoZ eU=ksa rFkk fØ;kvksa ds Hk.Mkj Fks ¼j?kqŒ 1@59½A 
jktk vkt vFkoZosn ds osÙkk xq# ofl”B }kjk vfHk”ksd laLdkj fd;s tkus ij ‘k=qvksa ds 
fy, nq/kZ”kZ gks x;k ¼8@3½A ;gk¡ ij dkfynkl us ofl”B dks vFkoZ&osÙkk dgk gS ¼l 
cHkwo nqjkln% ijSxqZ#.kk·FoZfonk  —frfØ;% 8@3½ ^vFkoZifjf’k”V* esa fy[kk gS fd 
vFkoZosn dk Kkrk ‘kkfUrdeZdk ikjxkeh ftl jk”Vª esa fuokl djrk gS og jk”Vª minzoka 
ls ghu gksdj òf) dks izkIr djrk gSA bl lc izek.kkas dk fu”d”kZ gS fd jktiqjksfgr 
dks vFkoZosn ds eU=ksa dk rFkk rRlEcU/kksa vuq”Bkuksa dk Kkrk vo’; gksuk pkfg,A bUgha 
dkj.kksa ls vFkoZosn ,sgykSfdd ekuk tkrk gS] tgk¡ vU; rhuksa osn ikjykSfdd ¼ikjf=d½ 
ekus x;s gSA 
5-3-3 vFkoZosn dh ‘kk[kk,a& 

 vFkoZosn dks NksM+dj vU; rhu osnksa dh dsoy ,d gh lafgrk ikbZ tkrh gS tks 
eqfnzr vkSj izdkf’kr gSA ijUrq vFkoZosn dh rhu lafgrkvksa dk irk pyrk gSA 
vFkoZosnh; dkSf’kd lw= ds nkfjy Hkk”; esa bus f=fo/k lafgrkvksa ds uke rFkk Lo:Ik dk 
ifjp; fn;k x;k gSa bu lafgrkvksa ds uke gS ¼1½ vk”khZ lafgrk   ¼2½ vkpk;Z lafgrk ¼3½ 
fof/kiz;ksx lafgrkA bu rhuksa lafgrkvksa esa _f”k;ksa ds }kjk ijEijkxr izkIr eU=ksa ds 
ladyu gksus ls bl lafgrk dgk tkrk gSA vFkoZosn dk vktdy tks foHkktu dk.M] 
lwä rFkk eU= :I k esa izdkf’kr gqvk gS blh ‘kkSudh; lafgrk dks gh _f”k&lafgrk 
dgrs gSA nwljh lafgrk dk uke vkpk;Z lafgrk gS ftldk fooj.k nkfjyHkk”; esa bl 
izdkj ik;k tkrk gSA ^^;su miuh; f’k”;a ikB;fr lk vkpk;Z&lafgrk**A vFkkZr~ miu;u 
laLdj djus ds Ik’pkr xq# ftl izdkj ls f’k”; dks osn dk v/;kiu djrk gS ogh 
vkpk;Z&lafgrk dgh tkrh gSa mnkgj.k ds fy, vFkoZosn dk ;g eU= fy;k tk ldrk 
gSA ‘kkSudh; vFkoZlafgrk ds izFke dk.M ds r̀rh; lwä dk izFke eU= bl izdkj gS %& 
 ^^fo|k ‘kjL; firja itZU;a ‘krò”.;e~A rsuk rs rUos ‘ka dja ìfFkO;ka rs fu”kspua 
ofg”Vs vLrq ckfyfrA 1@3@1** ijUrq blh lwä dk nwljk eU= ;g gS&fo|k ‘kjL; 
firja fe=a ‘krò”.;e~A rs uk rs rUos--------vLrq ckfyfrA rhljk eU= Hkh ,slk gh gS 
ftlesa ^fo|k ‘kjL; firja** rks vkfn rsuk rs rUos------vLrq  ckfyfr** vUr esa gSA bu 
rhuksa eU=ksa ds vuq’khyu ls irk pyrk gS fd izFke ea= esa ^itZU;a ‘krò”.k;e*A nwljs 
eU= esa ^fe=s ‘krò”.;e~* vkSj rhljs eU= esa ^o#.kZ ‘krò”.;e~* va’k gh dsoy uohu gSA 
blds vfrfjDr bu eU=ksa ds ^fo|k ‘kjL; firj* vkfn esa vksj ^^rs uk rs rUos ‘kadja 
ìfFkO;ka rks fu”kspua cfg”Vs okfyfr* ;g eU= dk va’k vUr esa izR;sd eU= esa vkòÙk 
fd;k x;k gSA vr% vkpk;Z vius f’k”;ksa dks Ik<+krs le; dsoy eU= esa vk;s gq, uohu 
va’kksa dk gh v/;kiu djrk FkkA bUgha uohu eU=ksa dk laxzg vkpk;z lafgrk gSA bl 
vkpk;Zlafgrk ds inikB ls ;qä gLrfyf[kr izfr izkIr gqbZ gSA  
 fof/k&iz;ksx lafgrk og gS ftlesa eU=ksa ds iz;ksx fdlh fof’k”V fof/k ds 
vuq”Bku ds fy, fd;s tkrs gSaA bl vuq”Bku ds volj ij ,d gh eU= ds fofHkUu 
inksa ds foHkä djds u;s&u;s eU= fd;s tkrs gSaA ;Fkk & 
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 vk”khZ lafgrk dk eU= ;g gS& 
  ^^_rqH;”V~o··rZosH;ks] ekn~H;ks laoRljsH;%A 
    /kk=s fo/kk=S lè/ks HkwrL; ir;s ;tsAA** 
vc bl eU= dks foHkä djds vkB eU= vuq”Bku ds fy;s rS;kj fd;k tkrs gSaA tSls& 
 ¼1½ _rqHk;% Rok ;ts LokgkA  
 ¼2½ vkrZosH;% Rok ;ts LokgkA  
 ¼3½ ekn~H;% Rok ;ts LokgkA  
 ¼4½ laoRljsH;% Rok ;ts LokgkA  
 blh izdkj ls /kk=s] lè/ks] vksj HkwrL; ir;s ds ckn Hkh ^rok ;ts Lokgk* tksM+k 
tk;sxkA fof/k esa iz;qä gksus okys bu eU=ksa dk leqnk; ^fof/k&iz;ksx lafgrk* dgk tkrk 
gSA  
 fof/k&iz;ksx lafgrk dk ;g ifgyk izdkj gSA blh Hkk¡fr ls blds pkj izdkj 
vkSj Hkh gksrs gSaA nwljs izdkj esa u;s ‘kCn eU=ksa esa tksM+ss tkrs gSA rhljs izdkj esa fdlh 
fof’k”V eU= dk vkorZu ml lwä ds izfr eU= ds lkFk fd;k tkrk gSA bl izdkj ls 
lwä ds eU=ksa dh la[;k f}xqf.kr dj nh tkrh gSa pkSFks izdkj esa fdlh lwä esa vk;s gq, 
eU=ksa ds Øe dk ifjorZu dj fn;k tkrk gSA ik¡posa izdkj esa fdlh eU= ds v/kZ Hkkx 
dks gh lEiw.k eU= ekudj iz;ksx fd;k tkrk gSA bl izdkj vk”khZ lafgrk ds eU=ksa dk 
fof/k&iz;ksx lafgrk esa ik¡p izdkj ls iz;ksx ;k mi;ksx fd;k tkrk gSA  
 blls Li”V gS fd _f”klafgrk gh ewy lafgrk gSA vkpk;Z lafgrk eas bldk 
la{ksihdj.k dj fn;k tkrk gS tcfd fof/k&iz;ksx lafgrk esa bldk foLr̀rhdj.k izkIr 
gksrk gSA vkpk;Z nkfjy ds dkSf’kd lw= ds Hkk”; ds vuqlkj vFkoZ lafgrk ds mi;qZDr 
rhu izdkjksa dk ;g fo’ys”k.k fd;k x;k gSA  
vFkoZ esa foKku 

 vFkoZosn ds Hkhrj vk;qosZn ds fl)kUr rFkk O;ogkj dh vusd eguh; ftKkL;k 
ckras Hkjh gqbZ gSa] ftuds vuq’khyu ls vk;qosZn dh izkphurk] izkekf.kdrk rFkk O;kidrk 
dk iwjk ifjp; gesa feyrk gSA jksx] ‘kkjhfjd izrhdkj rFkk vkS”k/k ds fo”k; esa vusd 
mi;ksxh ,oa oSKkfud rF;ksa dh miyfC/k vFkoZosn dh vk;qosZfnd fof’k”Vrk crykus ds 
fy;s Ik;kZIr ekuh tk ldrh gSA rDe jksx ¼Toj½ dk lkekkU; o.kZu ¼6@21@1&3½] 
lrr&’kkjn&xzS’e&’khr&okf”kZd&r̀rh; vkfn Toj ds izHksnksa dk funsZ’k ¼1@25@4&5½] 
cykl jksx dk vfLFk rFkk ân; dh ihM+k djuk ¼6@14@1&3½] vifpr ¼x.Mekyk½ ds 
,uh&’;suh&—“.kk vkfn Hksnksa dk fun’kZu ¼6@83@1&3½ ;{ek] fonzo] okrhdkj vkfn 
ukuk jksxksa dk o.kZu ¼9@13@1&22½ bl lafgrk esa LFkku&LFkku ij fd;k x;k gSA 
izrhdkj ds fo”k; eas vk/kqfud iz.kkyh dh ‘kY;fpfdRlk dk funsZ’k vrho foLe;dkjh 
izrhr gksrk gS] tSls&ew=?kkr gksus ij ‘kj’kykdk vkfn ds }kjk ew= dk fu%lkj.k 
¼1@3@19½ lq[k izlo ds fy, ;ksfuHksnu ¼1@11@1&6½ ty&?kkou ds }kjk oz.k dk 
mipkj ¼5@17@1&3½ vkfnA ukuk —fr;ksa ds }kjk ukuk izdkj ds jksxksa dh mRifÙk dk 
fl)kUr izkphu vk;qosZn dks vk/kqfud oS|d’kkL= ds lkFk lEc) dj jgk gSA jksx 
dkjd ukuk —fe;ksa dk o.kZu ¼2@31@1&5½] us=] ukfldk rFkk nk¡rksa esa izos’k djus 
okys —fe;ksa ds uke rFkk fujlu dk mik; ¼5@23@1&13½ rFkk lw;Z&fdj.kka ds }kjk 
budk uk’k ¼4@37@1&12½ vkfn vusd fo”k; oSKkfud vk/kkj ij fufeZr izrhr gksrs 
gSaA jksxksa ds fuokj.kkFkZ rFkk liZfo”k ds nwjhdj.kkFkZ ukuk vks”kf/k;ksa] vkS”k/kksa rFkk ef.k;ksa 
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dk funsZ’k ;gk¡ feyrk gSA vk’p;Z dh ckr gS fd ^fo”kL; fo”kekS”ke~* dk fl)kUr Hkh 
vFkoZ ds ,e eU= esa ¼7@88@1½ ik;k tkrk gSA blhfy, rks vk;qosZn vFkoZosn dk 
miosn ekuk tkrk gSA  
 vusd HkkSfrd foKkuksa ds rF; Hkh ;gk¡ ;=&r= fc[kjs feyrs gSaA mUgsa igpkuus 
rFkk ewY;kadu djus ds fy, osnK gksus ds vfrfjDr foKkuosÙkk gksuk Hkh furkUr 
vko’;d gSA ,d nks inksa ;k eU=ksa esa fuxw<++ oSKkfud jgL;ksa dk mn~?kkVu fd;k x;k 
gSA ftls oSKkfud dh f’kf{kr rFkk vH;Lr ǹf”V gh ns[k ldrh gSA ,d fof’k”V 
mnkgj.k gh bl fo”k;&ladsr ds fy, Ik;kZIr gksxkA vFkoZosn ds iPpe dk.M ds iPpe 
lwä esa yk{kk ¼yk[k½ dk o.kZu gS] tks oSKkfudksa dh ǹf”V esa furkUr izkekf.kd rF;iw.kZ 
rFkk mikns; gSA vktdy jk¡ph ¼fcgkkj½ esa Hkkjr ljdkj dh vksj ls ^yk[k* ds mRiknu 
rFkk O;kogkfjd mi;ksx ds fo”k; esa ,d vUos”k.k&laLFkk dk;Z dj jgh gSA mldh 
uohu oSKkfud [kkstksa ds lkFk bl lwä eas mfYyf[kr rF;ksa dh rqyuk djus ij fdlh 
Hkh fu”i{k oSKkfud dks vk’p;Z gq, fcuk ugha jg ldrkA vk/kqfud foKku ds }kjk 
lefiZr vkSj iq”V dh xbZ lwä&fufnZ”V ckrsa la{ksi esa ;s gSa& 
¼1½ ykg ¼yk[k] yk{kk½ fdlh ò{k dk fuL;Un ugha gS] izR;qr mls mRiUu djus dk Js; 
dhV&fo’ks”k dks ¼eq[;r;k L=h&dhV dks½ gSaA og dhV ;gk¡ ^f’kykph* uke ls O;oâr 
fd;k x;k gSA mldk isV yky j” dk gksrk gS vkSj blh ls og L=h ¼dhV½ laf[k;k 
[kkus okyh ekuh x;h gSa ;g dhV vJ~oL;] U;xzks/k] ?ko] [kfnj vkfn ò{kksa ij fo’ks”kr% 
jg dj yk{kk dks izLrqr djrk gS 4@5@5A 
¼2½ L=h dhV ds cM+s gksus ij v.Mk nsus ls ifgys mldk ‘kjhj {kh.k gks tkrk gS vkSj 
mlds dks”k esa ihykiu fo’ks”kr% vk tkrk gSA blhfy, ;g dhV ;gk¡ ^gfj.;o.kkZ* rFkk 
^lw;Zo.kkZ* dgh xbZ gS ¼5@5@6½A blds ‘kjhj ds Åij jksa;s vf/kd gksrs gSA blhfy, 
;g ^ykse’k o{k.kk* dgh xbZ gSa ykg dh mRifÙk fo’ks”k :Ik ls o”kkZ dky dh v¡/ksjh jkrksa 
esa gksrh gS vkSj blh fy, bl lwä esa jkf= ekrk rFkk vkdk’k firk cryk;k gS 
¼1@5@1½A 
¼3½ dhM+s nks izdkj ds gksrs gSa&¼d½ ljk ¾ jsaxusokys( ¼[k½ irf=.kh ¾ ia[k;qä] mM+us 
okys ¼iq#”k dhV½A ‘kjk uked ¼L=h½ dhM+s ò{kksa rFkk ikS/kksa ij jsaxrs gSa vkSj blls os 
^Lij.kh* dgykrs gSaA 

5-4 vFkoZosn dk o.;Z fo”k; 
 vFkoZosn dk fo”k;&foospu vU; osnksa dh vis{kk furkUr foy{k.k gSA blesa 
of.kZr fo”k;ksa dk rhu izdkj ls foHkktu fd;k tk ldrk gS&¼1½ v/;kRe] ¼2½ vf/kHkwr~ 
vkSj ¼3½ vf/knSorA v/;kRe izdj.k esa czã] ijekRek ds o.kZu ds vuUrj pkjksa vkJeksa 
dk Hkh Ik;kZIr funsZ’k gSA vf/kHkwr izdj.k esa jktk] jkT;’kklu] laxzke ‘k=qokgu vkfn 
fo”k;ksa dk o.kZu izLrqr fd;k x;k gSa v/knsor izdj.k esa ukuk nsork] ;K rFkk dky ds 
fo”k; esa Ik;kZIr KkrO; lkexzh gSA bl LFkwy foospu ds ckn foLr̀r fooj.k uhps fn;s 
x;k gS& 
¼1½ HkS”kT;kfu lwäkfu 

bl izdj.k ds vUrxZr jksxksa dh fpfdrlk ls lEcU/k j[kus okys eU= rFkk 
fof/k&fo’ks”kksa dk vUrHkkZo gksrk gSA jksxksa dh mRifÙk uku izdkj ds ihM+k okys jk{klksa 
rFkk Hkwr&izsrksa ds dkj.k gksrh gSA blfy, vusd eU=ksa esa bUgsa nwj djus dk mik; 
of.kZr gSA dkSf’kdlw= esa bu eU=ksa dh lgk;rk ls fd;s tkkusokys tknw Vksuksa dk Hkh 
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fo’ks”k o.kZu gSA jksxksa ds y{k.k rFkk muds dkj.k mRiUu ‘kkjhfjd fodkjksa dk fo’kn 
o.kZu vk;qosZn dh ǹf”V ls fo’ks”k egÙo’kkyh gSA vFkoZosn esa rDeu Toj dk gh uke gS] 
blds fo”k; esa vFkoZosn esa rDeu Toj dk gh uke gS] blds fo”k; esa vFkoZosn dk o.kZu 
gS fd Toj euq”;ksa dks ihyk cuk nsrk gS] rFkk vkx ds leku rhozxeh ls yksxksa dks 
tyk Mkyrk gSA blfy, mlls izkFkZuk dh tkrh gS fd ;k rks og xk;r gks tk; 
vFkok ;g ewtor~] ofg~.kd] rFkk egkò”k uked lqnwj izkUrksa esa Hkkx tk; 
¼5@25@7@8½ cykl jksx ¼{k;½ ¼6@14½] x.Mekyk ¼6@83½] ;{ek ¼6@85½ ftls nwj 
djus ds fy, o#.k uked vkS”kf/k ds lsou dk mi;ksx½] [kk¡lh nUr&ihM+k ¼6@140½ 
vkfn jksxksa rFkk mudh vks”kf/k dk o.kZu cM+h gh lqUnjrk ls vFkoZosn esa fd;k x;k gSa 
liZ&fo”k dks nwj djus ds Hkh vusd mik; of.kZr gSaA lwä 5@13 esa vflr rSekr] 
vkfyxh] fofyaxh] m#xwyk vkfn lk¡iksa ds uke mfYyf[kr gSa] ftUgsa yksdkeU; fryd us 
fons’kh izHkkoksa dk lwpd cryk;k gSA vusd vkS”kf/k;ksa rFkk ò{kksa dh iz’kalk esa Hkh vusd 
eU= feyrs gSaA MkDVj foUVjfuRl us vFkoZosn esa mfYyf[kr vIljk rFkk xU/koZ&fo”k;d 
Hkkoukvksa dh teZuns’kh; Hkkoukvksa ls rqyuk dh gSA  
¼2½ vk;q”;kf.k lwäfu& 

nh?kZ vk;q ds fy, izkFkZuk djus okys eU=ks dk lEcU/k bl foHkkx ls gSA bu 
lwäksa dk fo’ks”k iz;ksx ikfjokfjd mRloksa ds volj ij gksrk Fkk] tSls ckyd dk 
eq.Mu] ;qod dk xksnku ¼izFke {kkSjdeZ½ rFkk miu;u laLdkjA bu lwäksa esa ,dn’kr 
‘kjn~ rFkk ,d’kr gseUr rd thfor jgus ds fy,] lkS izdkj ds èR;qvksa ls cpus ds 
fy,] izR;sd izdkj ds jksx ls j{kk ds fufeÙk izkFkZuk;sa miyC/k gksrh gSA vFkoZ esa vk;q 
dh n?kZrk ds fy, gkFk esa ^j{kklw=* /kkj.k djus ds fo’ks”k fo/kku feyrk gSA bl 
j{kklw= ds /kkj.k djus ls izk.kh dks iw.kZ LokLF; rFkk fpjthou dh l|% izkfIr gksrh 
gSA 17osa dkaM dk ,dek= lwä blh ds vUrxZr vkrk gSA  
¼3½ iksf”VdkfulqDrkfu   

 bu foHkkx ds vUrxZr ?kj cukus ds fy,] gy tksrus ds fy,] cht cksus ds 
fy,] vukt mRiUu djus ds fy,] iqf”V ds fy,] fons’k esa O;kikj djus ds fy, 
tkusokys of.kd~ ds fy,] ukuk izdkj ds vk’khokZn dh izkFkZuk dh xbZ gSa bl fo”k; esa 
lcls lqUnj òf”V lwä ¼vFkoZ 4@15½] gS] ftlesa òf”V dk cM+k gh je.kh;] lkfgfR;d 
rFkk mTToy o.kZu miyC/k gksrk gSA  
¼4½ izk;fJ~pÙkkfulqDrkfu & 

bu lwDrksa esa izk;fJ~Ÿk dk fo/kku ik;k tkrk gSA izk;fJ~r dk fo”k; gSA 
pkfjf=d =qfV ;k /kkfeZd fojks/k rFkk vU; fof/kghu vkpj.kksa dk fo/kku&tSls Kkr vkSj 
vKkr vijk/k ds gsrq /keZ’kkL= }kjk vftZr fookg ds dkj.k] _.k dk izfr’kks/k u djus 
ds dkj.k] cM+s HkkbZ ds fookg djus ds dkj.k tks vijk/k ekuoksa ls gksrk gS mls nwj 
djus ds fy, ;gka izk;f’prkas dk fo/kku gSA buls laca/k j[kusokys ,sls mRlo] xhr rFkk 
ea= ik;s tkrs gS] ftuds }kjk ‘kkjhfjd nqcZyrk] ekufld =qfV] nq%LoIu] vi’kdqu vkfn 
oLrq,a fujkd̀r rFkk nwjhd̀r dh tkrh gSaA bl ;qx esa v’kqHk ‘kdquksa esa Hkh fo’okl Fkk& 
if{k;ksa ds mM+us dk LoIu] ;qXe ckyd ds tUe dk LoIu] ckyd dk v’kqHk u{k= esa 
tUeA vkt dh Hkkafr ml ;qx esa Hkh bu vi’kdquksa ds }kjk ekuo vius dY;k.k; dh 
Hkkouk ls Hk;Hkhr rFkk =Lr gksrk Fkk vkSj nwj djus ds fufeŸk vusd mik;ksa dks djrk  
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Fkk] ftudk ;gka cgqy fooj.k feyrk gSA 

¼5½ L=hdekZf.k & 

fookg rFkk izse ls laca/k j[kusokys cgqr ls lwfDr rRdkyhu lekt dk fp= 
izLrqr djus  ds fy, lgk;d gSA bu lwDrksa esa iq=ksRifr ds fy, rFkk l|kstkr f’k’kq 
dh j{kk djus ds fy, HkO; izkFkZuk dh xbZ gSA 14 oka dkaM fo’ks”kr% blh izlax ls laca/k 
gSA nwljs izdkj ds ea=ksa esa viuh liRuksa dks o’k esa djus ds fy, rFkk vius ifr ds 
Lusg dk lEiknu djus ds fy, vusd tknw&Vksuksa dk o.kZu gSA dkSf’kd&lw= ls irk 
yxrk gS fd fdlh L=h ds izse lEiknu ds fy, fdl izdkj mldh feV~Vh dh ewfrZ 
cukbZ tkrh gS] rFkk ck.k ds }kjk mlds g̀n; dks fo} fd;k tkrk gS] rFkk ml le; 
vFkOkZ ¼3A25½ ds ea=ksa dk ikB Hkh fd;k; tkrk gA blh izdkj ifr ds o’khdj.k ds 
fufeŸk L=h mldh ewfrZ cukdj xje ck.kksa ds fljs ls mlds eLrd dks cs/krh gSA lkFk 
gh lkFk vFkoZ osn ds 6A130] 6A138 lwDr ds ea=ksa dk ikB  Hkh djrh gSA bu lwDrksa esa 
nsorkvksa ls ifr dks ikxy cukus dk izFkZuk gS ftlls og fnu&jkr mlh ds /;ku esa 
vklDr jgs& ^^gs e:r~! esjs ifr dks mEur cuk nks] gs vUrfj{k ! rFkk gs vfXu! mls 
ikxy cuk nks ftlls og esjk gh fpUru fd;k djs** ¼6A130A4½A ;fn og Hkkxdj rhu 
;k ikap ;kstuk Hkh vU;= pyk x;k gks rks og ykSV vkos ¼vŒ 6A131A4½A lcls 
Hk;kud rks og izkFkZuk gS ftlesa ,d L=h viuh izfrLif/kZuh L=h dks /oLr rFkk ijkLr 
djus ds fy, vkxzg djrh gS ¼vŒ 1A14A bu ea=ksa rFkk fØ;kvksa dsk ^vkfHkpkfjd* uke 
ls iqdkjrs gS] D;ksafd] fo’ks”kr% ekj.k] eksgu ¼o’khdj.k½ rFkk mPpkVu vkfn Qyks dks 
fl) ds fufeŸk gh budk cgqy iz;ksx gksrk gSA 
¼6½ jktdekZf.k &  

jktkvksa ls laca/k cgqr ls lwDr vFkZosn esa ik;s tkrs gS ftuds v/;;u ls 
rRdkyhu v/;;u ls rRrdkyhu jktuSfrd n’kk dk fo’kn fp= miyC/k gksrk gSA 
‘k=qvkas dks ijkLr djus dh izkFkZuk ds lkFk&lkFk laxzke rFkk inqi;ksxh lk/kuksa& tSls 
jFk] nqUnqfHk ‘ka[k vkfn dk fo’ks”k fooj.k lakxzkfed ǹf”V ls vFkZo dh egrk ?kksf”kr dj 
jgk gSA vFkZo ds ^{ks=osn* uke dk ;gh dkj.k izrhr gksrk gSA ml ;qx esa iztk gh jktk 
dk laoj.k ¼pquko½ djrh FkhA vFkZo 3A4 lwDr esa euq”;ksa ds lkFk gh lkFk vf’ou] 
fe=ko:.k] e:r~ rFkk o:.k ds }kjk Hkh jktk ds laoj.k djus dk o.kZu fd;k x;k gSA 
vU?k lwDr ¼vFkoZŒ 3A3½ ls irk pyrk gS fd ns’k ls fu”dkflr jktk iqu% jkT; esa 
cqyk;k tkrk Fkk] rFkk LkEekuiwoZd izfr”Bk ikrk FkkA laxzke ds fy, ohjksa ds g̀n;lk esa 
mRlkg Qwadusokys ukxM+s ¼nqUnqfHk½ dk o.kZu furkUr lkfgfR;d rFkk ohj jl ls iw.kZ gSA 
ikapos dk.M dk n’kelwDr dfoRo rFkk euksgj Hkkoksa ds izn’kZu ds dkj.k cM+k gh 
jkspd] ljl rFkk vfHkO;vukRed gSA cqUnqfHk dh xM+xM+kgV lqudj ‘k=q dh ukjh dks 
Hk;kud vL=ksa ds la?kZ”k ds chp easa vius iq= dh Nkrh ls fpidk dj Hkkx tkus dh ;g 
izkFkZUkk laxzke ds izkax.k esa fdruk d:.kktud ǹ’; mifLFkr djrh gS& ¼vFkoZ 
5A20A5½  
  nqUnqfHklwDr ¼5A12½ esa lqanj miek rFkk Hkko&lkS”Bo dk ;ksx mls ohj jl ds vkfn 
dkO; gksus dh Li”V ?kks”k.kk dj jgk gSA nqUnqfHkls ‘k=qvksa ds vklu rFkk eksgu dh 
izkFkZuk djrs le; ekyksiek dk ;g lkSUn;Z furkUr vfHkjke rFkk ‘yk?kuh; gS ¼ogh] 
5A21A6½ & 
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;Fkk ‘;sukr~ irfcz.k% lafotUrs vgfnfo flagL; LruFkks;ZFkkA 
,ok  Roa  nqUnqHksvfe=kufHkdUn iz=kl;kFkks fprkfUr eksg;AA 

Eak= dk vk’k; gS fd ftl izdkj ckti{kh ls vU; i{kh mf}Xu gks tkrs gSa vkSj ftl 
izdkj flag dh xtZuk lqudj izk.kh Hk;Hkhr gks mBrs gSa] mlh izdkj gs nqUnqfHk! Rqe gekjs 
‘k=qvksa ds izfr viuh xM+xM+kgV djks] mUgs [kwc Mjk nks vkSj muds fpŸk dks eksfgr dj 
nks] ftlls ;q) esa mudh ‘kfDr dk gªkl gks rFkk os ‘kh?kz /oLr gks tk;A 
Ikf̀Fkoh lwDr & 

 Hkk”kk rFkk Hkko dh ǹf”V ls furkUr mnkŸk] Hkkoizo.k rFkk ljl gSA ìFoh dh 
efgek dk ;g o.kZu LOkrU+=; ds izseh LoPNUnrk ds jfld vkFkoZ.k _f”k dk 
g̀n;ksn~xkj gSA bl ‘kSyh ds izkS<+ dkO; dh mPp dYiuk rFkk HkO; Hkkoqdrk oSfnd 
lkfgR; esa Hkh vU;= nqyZHk gSA  
czkR; &   

vFkZosn dh ‘kkSud ‘kk[kk dh tks lafgrk gks iw.kZr;k miyC/k gS] rFkk vktdy 
izpfyr gS mldk 15 oka dk.M ^ozkR;dkaM* ds uke ls iqdkjk tkrk gS] D;ksafd blea 
ozkR;dk gh lexzr;k fooj.k gSA bl dk.M esa nks vuqoknd gS] ftuesa izFke vuqoknd 
esa 7 lwDr esa vusd x|kRed ea= gSA iSIiykn ‘kk[kk dh miyC/k viw.kZ lafgrk esa 18oas 
dk.M  ds 27os lwDr esa ozkR; & fo”k;d dsoy 9 ea= gh feyrs gS] ‘ks”k ea= yqIr gks 
x;s gSA fopkj.kks; iz’u ;g gS fd ^ozkR;* dkSu gS \ lk/kkj.kr% ozkR; ml euq”; dks 
dgrs gSa ftldk tUe rks f}tdqy esa gqvk gks] ij ftldk miu;ukfn laLdkj u gqvk 
gksA tku iM+rk fd izkphu dky esa vk;ksZa dh dqN v/kZlH; ‘kk[kkvksa Fkh tks cfLr;ksa ds 
ckgj jgrh Fkha vkSj /khjs&/khjs os vk;Z&lekt es feys xbZ] ijUrq ml vkfne dky esa 
mudk; jgu&lgu vU; yksxksa ls fHkUu FkkA laEHkor os oSfnd laLdkjksa dks ugha ekurh 
FkhA rk.M&czkg.M ¼17A1½ esa budh os’kHkw”kk dk cM+k gh foLr̀r rFkk ltho o.kZu fd;k 
x;k feyrk gSA ftlls budh tkfr&xr fof’k”Vrk] vkpkj&O;ogkj vkSj jgu&lgu 
dk  jkspd fp= us=ksa ds  lkeus >yd mBrk gS] ijUrq vFkZosnhd;^ czkR;dk.M* esa 
fufnZ”V ozkR; dk rkRi;Z D;k gS \ vkpkj&fopkj ds dkj.k ^ozkR;* ‘kCn dk J̀a[kyk esa 
c) u gksus okys O;fDrt dk ?kksrd gksu ds dkj.k ^ozkR;* ‘kCn dk yk{kf.kd vFkZ gqvk 
& czEgk] tks txr ds fu;eksa dh J̀a[kyk esa u c) gS vkSj u tks dk;Zdkfj.kh dh Hkkouk 
ls gh vksrizksr gSA blh czEgk ds LOk:Ik dk rFkk mlls l̀f”VØe dk O;ofLFkr o.kZu 
bl dk.M eas foLrkj ds LkkFk fd;k x;k gSA  
    ^ozkR;ksa ok bne~ vxz vklhr~&iSIiykn ‘kk[kk ds bl okD; ls Li”V gS fd txr~ ds 
vkfn esa ^ozkR;* gh dsoy fo|eku FkkA QYkr% ^ozkR;* ‘kCn dk gh ;gka ladsr gSA ;g 
ozkR; xfreku~ gksdj iztkifr dsk izsfjr djrk gSA ;gka ldsr gSA ;g ozkR; xfreku~ 
gksdj iztkifr dks izsfjr djrk gSA ;gka iztkifr ls rkRi;Z fgj.xHkZ ls gS& ^^l 
iztkifr% lqo.kZekReU;Ik’;r~ rRizktu;r~A ;gka thoksa ds ‘kqHkk’kqHk deksaZ ds laLdkj dks 
lqo.kZ dgk x;k gSA ftl izdkj lksus ls ukuk :Ik okyk txr curk gSA bUgha ds 
vk/kkj ij gksus ds dkj.k iztkifr fgj.;xHkZ ds Hkh uke ls iz[;kr gSA fgj.;xHkZ ds 
}kjk l̀f”V ds Øe dk o.kZu ;gka fd;k x;k gSA blds vaUkUrj og ozkR; fdl izdkj 
fn’kkvksa esa tkrk gS] rRlaca/k thoksa dh l̀f”V esa leFkZ gksrk gS \ bldk fo’kn fooj.k 
bl dk.k esa gSA bl izdkj ozkR;dk.M Hkh mfPN”V  lwDr ds leku vk/;kfRed rF;ksa  
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dk izfriknd gS ftldk foiqy o.kZUk mifUk”knksa eas fd;k x;k gSA vFkoZosn ds nk’kZfud 
lwDrksa esa fufn”V rRo mifu”knksa dh iwoZihfBd ekus tk ldrs gSaA bUgh lwDrksa dh egrh 
O;k[;k mifu”knksa esa miyC/k gksrh gSA blh izdkj vFkoZosn ds fo”k;ksa dh ;g vkykspd 
mlds ,sfgd rFkk vkeqf”ed :Ik esa ifjp;; nsus ds fy, iz;kZIr ekuh tk ldrh gSA 
5-4-1 _Xosn dk iwjd vFkoZosn & 

      dkO; dh ǹf”V ls vFkoZosn _Xosn dk iwjd ekuk tk ldrk gSA _Xosn dks 
izkphure dkO; dk fun’kZu ekuuk ,d Lor% fl) fl)kUr gS] ijUrq og xkSjo 
vFkoZosn dks Hkh iznku djuk pkfg,] D;ksafd ;fn _Xosn vf/kdka’k esa vkf/knSfod rFkk 
v/;kRed&fo”k;d euksje ea=ka dek ,d pk: leqPp; gS] rks vFkoZosn vkf/kHkkSfrd 
fo”k;ksa ij jfpr ea=ksa dk ,d iz’kaluh; laxzg gSA dkO; dh ǹf”V  ls nksuksa esa mnkr 
Hkkouk ls eafMr rFkk ekuo&g̀n;ksa dks Li’kZ djusokys lqpk: xhfrdkO;ksa dk c̀gr 
laxzgksa gSA nksuks feydj vk;ksZa ds izkphure~ dkO;dyk ds :fpj ǹ”VkUr izLrqr djrs gS] 
;g la’k;ghu fl)kar gSA 
    fdlh ns’k ;k lekt esa nks Lrjksa ds euq”; Ikk;s tkrs gSa& ,d rks gS fuEuLrj ds 
iq:”k] ftuds vkpkj&fopkj ,d fofp= /kkjk esa izokfgr gksrs jgrs gSaA lk/kkj.k; turk* 
ds uke ls ;s gh iqdkj tkrs gSA nwljs gS mPp Lrj ds iq:”k] ftudh fo’ks”k f’k{kk&nh{kk 
gksrh gS vkSj viuh f’k{kk ds izHkko ls ftudhj fopkj/kkjk ,d fof’k”V eksM+ ysdj 
izokfgr gksrh gSA nksuksa dh :fp fHkUu gksrh gS vkSj nksuksa ds fy, dfork Hkh fHkUu izdkj 
dh gksrh gSA dfork ds ;s fofHkUu izdkj dk fu%Lkansg ,d nwljs ds iwjd gksrs gSA vFkZo 
rFkk _Xosn dh dfork dk ikFkZD; blh dkj.k fl) gksrk gS vFkoZosn ds fopkjksa dk 
/kjkry lkekU; tuthou gS rks _Xosnk dk fof’k”V tuothou gSA lk/kkj.k turk ds 
vusd fo’ookl fofpl= rFkk foy{k.k gqvk djrs gSaA fdlhl jksx dk funku djrs 
le; os vkf/knSfod dkj.kksa dh mis{kk ugha djrs gSA muds thou ij Hkwr&nwr] 
izsr&fi’kkp] Mkfduh&’kkfduh tSl vǹ’; izkf.k;ksa dk vfLrRoA mudh ǹf”V esa ;s 
inkFkZ vǹ’; txr ds fuoklh u gksdj bl Bksl /kjkry ij mlh izdkj jgrs gSA 
ftl izdkj euq”; rFkk Ik’kqA QYkr% muds fopkj esa bu izkf.k;ksa dk vfLrRo muds 
thou dh ?kVukvksa dks izHkkfor djus esa loZFkk leFkZ gksrk gSA dksbZ dqekjh vius fy, 
;ksX; ifr ikus esa ;fn vleFkZ gS] rks bldk dkj.k; og u rks vius lkSn;Z ds vHkko 
dks ekurh gS] vkSj u vius ekrk&firk ds iz;Ruksa ds ‘kSfFkY; dks] izLrqr og fdlh 
vǹ’; tho dks vius Åij izHkko’kkyh ekudj mlds izHkko dks /oLr djus dh iz;Ru 
djrh gSA lk/kkj.k; tho vius ‘k=q dks ijkLr djus ds fy, Vksuk VksVdk dh ‘kj.k esa 
tkrk gSA ,sls izkd̀r tu ds fo’oklksa rFkk vkpkjksa dh tkudkjh ds fy, vFkoZosn lcls 
egRoiw.kZ lk/ku gSA bl osn ds v/;;u ls irk pyrk gS fd vfHkpkj nks izdkj dk 
gksrk Fkk& ,d rks eaxylk/kd] ftlls lk/kd vius dY;k.k dh dkeuk djrk Fkk&  
nwljk gksrk Fkk veaxylk/kd ftlls ‘k=qvksa dks ijkLr rFkk /kOkLr djus dh Hkkouk 
izcy gksrh FkhA ifo= vfHkpkj ¼vFkoZ½ esa ges jksx dh fpfdRlk ds gsrq ea= feyrs gS rks 
vekaxfyd vfHkpkj ¼vkaxfjl½ eas ‘k=qvksa rFkk fonzksfg;ksa ds izfr vfHk’kki ;qDr ea= 
feyrs gSaA bu nksuksa izdkj ds vfHkpkj ea=ksa dk laxzg ds gksus ds dkj.k gh rks ;g 
lexz osn ^vFkZokZfM~xjl* ds uke ls izfl) gSA 
         dfri; mnkgj.kksa ds }kjk bu vfHkpkjksa ds Lo:i dk ;gka izn’kZUk fd;k tk  
jgk gSA ;fn dksbZ O;fDr fdlh lqanjh dk izse izkIr djuk pkgrk gS] rks mls viuh  
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bPNk iw.kZ djus ds fy;s vFkoZ esa vusd fo/kku feyrs gSA ^dkSf’kdlw=* esa ,d fo/kku 
dk izdkj bl izdkj gS& izseh viuh lqanjh dh feV~Vh dh ewfrZ cukrk gSA vius gkFk esa 
og lu dh Mksjh okys /kuq”k dsk ysrk gSa] ftlds ck.k dk vxzHkkx rh{k.k daVd ls fo/kk 
jgrk gSA blh ok.k ls viuh izs;lh ds g̀n; dks cs/krk gSA vkSj lkFk esa vFkOkZ ds ea=ksa 
dk ¼3A24A1&5 vkSj 6½ mPpkj.k djrk gS] ftlls mldk euksjFk iw.kZ gks tkrk gSA 
dHkh&dHkh cM+s vkSj vfHkpkj dk iz;ksx ger ikrs gA tc fdlh L=h dk cU/;k cukuk 
vHkh”V gksrk gS vFkok fdlh iq:”k dsk iqaLRo’kDr ls foghu cuk dj uaiqld cukus dh 
Hkkouk izcy gksrh gSA ¼vFkoZ 6A128( 9A90½A nq%LoIuksa dks nwj gVkus ds fy, dgha 
HkwrkiLkj.kfo/k nh xbZ gS] rks dgha laxzke esa ‘k=q dh izcy gksuk dks /koLr djus ds fy, 
jktk dks fot;h cukus ds fy, vusd vfHkpkj ea= gSA jksxksa dks nwj djus ds ukuk 
izdkj dh vks”kf/k;ksa dk iz;ksx ea=ksa ds lkFk fn;k x;k gSA lk/kkj.k Toj ¼rDeu~½ 
fdykl ¼Jsor dq”B½] {ksf=; jksx ¼dqyØekxr jksx½] ;{ek ¼{k; jksx½] fo”k ¼’kjhj esa 
fdlh Hkh izdkj ls izfo”V fo”k½ vkfn ds fuokj.k ds fy, vks”kf/k;ksa dk iz;ksx ukuk 
fo/kku ds lkFk ;gka miyC/k gksrk gSA ftlls ekuo ds dY;k.k dh Hkkouk loZrkseq[kh 
izrhr gksrh gSA rkIi;Z ;g gS fd vFkoZosn izkd̀rtu ds fo’oklksa dks] vkpkj fopkjksa dk] 
jgu&lgu dk] vykSfyd] ‘kfDr esa ǹ<+ fo’okl dk] Hkwrizsl vkfn dk vǹ’; thoksa esa 
vkLFkk dk ,d fojkV~ fo’oluh; dks’k gS] ftldh lgk;rk ls ge ml izkphu ;qx dh 
,d HkO; >kadh ns[k ldrs gSA blds ea=ksa dh Hkk”kk Hkh vis{kkd̀r ljy rFkk lqcks/k gSA 
       m/kj _Xosn laLd̀rtu ds fopkjksa dh >kadh izLrqr djrk gSA mlds 
vkpkj&fopkjksa dk /kjkr~y furkUr mPpLrjh;] LkqLad̀r rFkk f’k”V gSA lekt ds 
mPpLrj ds fopkjksa dh fopkj&/kkjk ea=ksa ds ek/;e ls ;gka izfokfgr gksrh gSA ek= 
thou dks lq[ke; cukus okys rFkk izkd̀r ǹ’;ksa ds izrhd:Ik nso gekjs thou esa loZFkk 
izHkfo”.kq rFkk egRoiw.kZ ‘kfDr;ka gSA blhfy, iqjksfgroxZ vius fy,] vius ;teku ds 
fy, vius vkJ;nkrkvksa ds fy, cM+h lqf’y”V Lrqfr;ka lqukdj mUgsa d̀ik’khy cukus ds 
fy, izkFkZuk djrk gSA os loZnk vius iq=ikS=ksa ds lq[k&lèf) vkfn ds fufer nsoksa ds 
izkFkZuk djus esa dHkh ugha pwdrsA nsoksa dks lk{kkr~ djus rFkk J)ke;h iwtk nsus dk 
iz/kku midj.k ;K ekuk gSA bUgha dks y{; dj _Xosn ds vf/kdka’k ea= izofrZr gksrs 
gSaA vusd lwDr ;K ds laca/k ls loZFkk foghu vkrkrr% izrhr gksrs gSA ijUrq Hkhrj 
dksbZ ;kfKd mís’;  vo’;eso fo|keku jgrh gSA ;Kh; midj.k furkUr mnkRk rFkk 
fo’kq) gksrs gSA ?k`r] ;o fry rFkk lksejl& ;s nsork ds mís’; ls vfiZr fd;s 
tkusokys iz/kku inkFkZ gSaA buesa Hkh lksejl dk izkeq[; gSA lkse;kx esa lksejl rhu ckj 
iRFkjksa ls dwVdj pqyk;k tkrk Fkk] ftls ^lou* dgrs FksA rnUkUrj mlds oL= ls mls 
Nkudj nzks.k dy’k esa j[krs Fks] rFkk mlesa nw/k fiykus dh Hkh fof/k Fkh] blh dk uke 
Fkk ^ikoeku lkse* ftlds fof’k”V ea=ksa ds fy, _Xosn dk ,d fof’k”V eaMy gh ìFkd 
dj fn;k x;k gSA QYkr% ;K ds volj ij bUnz] o:.k] lw;Z] lfork] vf’ou vkfn 
nsorkvksa ds fy, lksejl dk leiZ.k _Xosnh; ;qxk dk vko’;d /kkfeZd d̀R;k FkkA 
blh ds fy, ;tq rFkk lke dk Hkh iz;ksx gksrk FkkA Qyr% ;s rhuks&_d] ;tq% rFkk 
lkeUk ,d gh ;K dks /;ku esa y{; dj izòr gksus okys ea=iqat gSA lekt dk 
mPpLrjh;; Hkkx bl iwtk&fo/kku dk vf/kdkjh Fkk rFkk blds fy, iz;qDr gksus okyh 
laLd̀r Hkk”kk vius fo’kq) mnkŸk :Ik esa gekjs lkeus vkrh gSA QYkr% _Xosn rFkk vFkoZ 
ds ea=ksa nksuks feydj oSfnd ;qx ds /kkfeZd fof/k&fo/kk dk Lo:Ik izLrqr djus esa leFkZ 
gSA izkd̀rtu rFkk laLd̀rtu nksuksa tkuksa dk fopkj /kjkry bu xzaFkksa ds Li”Vr%  
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ǹf”Vxkspj gksrk gSA vr,o ;s nksuksa ,d nwljsl ds ijLij iwjd ekus tk ldrs gSaA 
     Åij ds o.kZu esa ;g u le>uk pkfg, fd vFkoZ esa ;K ds fo/kku dk LFkku 
ux.; vkSj mis{k.kh; gSA _Xosnh; ;K&;kx dk fo/kku ;gka Hkh fd;k x;k Fkk] ijUrq 
;K dk laca/k vfHkpkj ds lkFk fo’ks”k :Ik ls izfrf”Br fd;k x;kA mís’; LoxZ dh 
izkfIr ds lkFk gh lkFk lkalkfjd vH;qn; rFkk ‘k=qvksa dk ijkt; Hkh FkkA ;K dk ,d 
izdkj ek;k ‘kfDr dk vkJ; ekuk tkus yxk vkSj bl ek;k ‘kfDr ls laiUu gksus ds 
dkj.k ;K dk uke gh ^czkEgu* iM+ x;kA bl izdkj vFkoZ esa ge ;K dk Hkkouk esa Hkh 
,d fodkll dk ifjp; ikrs gSA ;g fodkl HkkSfrd :Ik ls ekul Lrj rd igqapus 
dk lwpd gSA ;K izrhdkRed :Ik ls gksdj ekul fo/kku dh dksfV esa vkrk gS] vFkkZr~ 
;K ds okLrfod fo/kku ls vkxs mBdj ;teku dsoy ekufld fd;k ds }kjk vc ;K 
dk fu”iknu djrk gSaA bl izdkj ;K dh ;g vk/;kfRed Hkkouk gesa vkSifu”kn dYiuk 
ds ikl igaaqpk nsrh gSA vc ;K cgqr lh/ks&lkns fo/kku Fks] ftudk; lEiknu FkksM+s ls 
[kpZ esa vkSj FkksM+s gh fnuksa esa gksuk ‘kD; gks x;kA bl izdkj vFkoZosn esa ge ;K ds 
Lo:i fo/kku essa iwoZosnksa dh vis{kk ekSfyd ifjorZu ikrs gSaA 
5-4-2 vFkoZosn esa dkSVqfEcd vfHkpkj 

       oSfnd lkfgR; esa vFkoZosn dk LFkku cM+k gh vuqie gSA tgka vU; ds nsorkvksa 
dh Lrqfr dks gh izfrik| fo”k; cukrs gS] ogka vFkoZosn HkkSfrd fo”k;ksa ds Hkh o.kZu esa 
vius dks d̀rdk;Z ekurk gSA vkfne ekuo dh ukuk izdkj dh fofp= fØ;kvksa] 
vkpkj&fopkj dh iwjh tkudkjh ds fy, vFkoZosn ls iqjkuk xzaFk miyC/k ugha gksrk gSA 
tSls ‘k=qvkas ij fot; ikus ds fy,] Dys’knk;h nh?kZ jksxksa ds fuokj.k ds fy,] l|ksktkr 
f’k’kq rFkk mldh ekrk ¼tPpk cPpk½ dks lUrIr djus okys Hkwr izsrksa ds fouk’k ds fy, 
ukuk vfHkpkjksa dk fofp= o.kZu vFkoZosnl ds lwDrksa esa ik;k tkrk gS] ftlds dkj.k 
;g osn ^ùrRo* ¼,suFkzksiksykth½ ds vH;kfl;ksa ds fy, ,d cgqewY; fo’odks”k dk dke 
djrk gSA tknw Vksuk dk izpkj vkFkoZ.k lH;rk dh ,d fof’k”V ?kVuk gSA 
    tknw Vksuk lnk cqjk gh ugha gqvk djrk gSA blds }kjk  izkphu ekuo vius 
dqVqEc dh j{kk vius ‘k=qvksa ls rFkk jksxksa ds vkØe.k; ls fd;k djrk FkkA ^vkRe 
lja{k.k;* dh Hkkouk gh tknw&Vksuk tSlh fØ;kvksa dh ì”BHkwfe gSA izk.k bl ìFohry ij 
viuk vfLRkRo cuk;sa j[kuk pkgrk gSA mldh dkeuk ;gh jgrh gS fd og Hkh nh?kZ 
dky rd lq[k Hkksxs] rFkk mldk; dqVqEc] mldk ifjokj rFkk mldh larku Hkh 
dY;k.ke; thou fcrkosA bls gh dgrs gS vkRe&lja{k.k dh lgt izòfrA ekuo 
izFker% viuh j{kk vius dh HkkSfrd m|ksxksa ds cy ij djrk gSA ijUrq tc vQyrk 
mls nwj [knsM+ dj mlds iz;klksa dk foQy cuk nsrh gS rc og vkf/knSfod fØ;kvksa 
rFkk iz;klksa dh vksj vxzlj gksrk gS vkSj bUgha iz;klksa ds varxrZ tknw&Vksuk Hkhl; 
x.kuk dh tkrh gSA tknw ¼laLd̀r uke ;krq½ bl rjg nks izdkj dk gksrk gS& ‘kksHku 
rFkk v’kksHku] Hkyk vkSj cqjkA ‘kksHku izdkj esa fdlh nwljs ds }kjk fd;s x;s vfu”V ls 
vius dks cpkus dh Hkkouk izcy gksrh gSA v’kksHku izdkj ls ‘k=qfo’ks”k ds Åij ekj.k] 
eksgu rFkk mPpkVu dh Hkkouk;sa fo’ks”k tkx:d jgrh gSaA izk’pkR; txr~ fdruk Hkh 
lHk; D;ksa us gks x;k gks] ijUrq ogka Hkh bu nksauks dh lrk fo|eku gSA ¼gkb~V eSftd 
CySd eSftd½ buesa esa ls izFke izdkj ^’osrtknw* ds uke ls izfl) gS] rks nwljk ^dkyk 
tknw* ds uke ls iz[;kr gSA ‘ksDlih;j us vius vusd ukVdksa esa fo’ks”kr% ^eSd~csFk* esa 
bl nwljs izdkj ds tknw dk lkfgR;d fooj.k izLrqr dj ;wjksi dh e/;;qxh u  
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/kkj.kkvksa dk ,d HkO;:Ik izLrqr fd;k gSA 
     vFkoZosn ,sls fo’oklksa dh tkudkjh ds fy, ekuo&bfrgkl eas lcls izkphu 
xzaFkjRu gSA vFkoZ lafgrk esa Hkh vU; lafgrkvksa ds lkeu ea=ksa dk gh laxzg gS] ijUrq bu 
ea=ksa dk mi;ksx dc rFkk fdl mís’; ls fd;k tkrk Fkk] bldk irk ges 
dkSf’kd&x`glw= dh lgk;rk; ls gh yxrk gSA dkSf’kd x`glw= vFkoZosn dk ,dek= 
x`gklw= gS ftlesa 14 v/;k; gSA bldk lEiknu U;wgkosu ¼vesfjdk½ ls Mk- CyweQhYM 
us fd;k gSA ¼1890½] rFkk bldk iqueqnZ.k fgUnh vuqokn ds LkkFk fd;k gS eqt¶Qj iqj 
ls mn;ukjk;.k flag us ¼1942 bZ esa½A ekuo foKku ds bfrgkl esa dkSf’k’k&lw= furkUr 
mikns;] izekf.kd rFkk jkspd xzaFk gS ftlesa mu vfHkpkjh;; fØ;kdykiksa dk fofp= 
o.kZu gS tks ea=ksa ds lkFk iz;qDr gksrs FksA 
    vFkoZosn ds dsoy fookg laca/kh lwDrksa dk ,d laf{kIr v/;;u ;gka izLrqr fd;k 
tkrk gSA fookg ls laca/k vusd lwDr vFkoZosn esa miyC/k gksrs gS] ftuds vuq’khyu ls 
ml ;qx ds lekt dk fp= gekjs us=ksa ds lkeus cykr~ izLrqr gks tkrk gSA bu lwDrksa 
esa dgh rks iq= dh mRifr ds fy, izkFkZuk gS] rks dgha l|kstkr f’k’kq dh j{kk ds fy, 
nsokrkvksa dh Lrqfr gSA vFkoZnso dk 14 oka dka.M ^fookg dk.M* gS ftlds nks vuqokdksaa 
esa 139 ea= gS] ftudk mi;ksx fookg ds volj ij fd;k tkrk gSA buesa ls vusd ea= 
_Xosn ds oSokfgd lwDrksa esa Hkh miyC/k gSA uhps ds ea= essa vfXu rFkk lw;Z ls izkFkZuk 
dh xbZ gS fd os dqVqEc ds ukuk Dys’kksa dks nwj djs ¼vFkoZ 12A2A62½& 

;r~ rs iztk;ka Ik’kq”kq ;}kx̀gs”kq 
  fuf”Bre?k & d̀fnHk~j?ka d̀re~A 

vfu”Bok rLeknsul% 
lfork p izeqP;rke~AA 

blh izdkj uo o/kw vius; uohu ?kj& ifrx`g eas vkrh gS] rc mls nh?kZ tho ikus ds 
fy, HkO; izkFkZuk bl ea= esa dh xbZ gS ¼ogh ea= 75½& 

izcq/;LOk lqlq/kk cq/;ekuk 
nh?kkZ;qRok; ‘kr’kkjnk;A 

x̀gku~ xPN x`giRuh ;Fkklks 
nh?kZ r vk;q% lfork d̀.kkrsAA 

foHkkx }kjk [kqnkbZ esa feyh ewfrZ;ksa ds ds’klTtk dh ijh{kk vko’;d gSa eksgu&tksnM+ksa 
vkSj cDlj dh è.e;h ewfrZ;ksa ds flj ij tks ds’kjpuk nh[k iM+rh gS og bl 
oSfnd&fof/k dh ijEijk ls cgqr lkE; j[krh gSA  
5-4-3 vFkoZ oSfnddky esa ;krk;kr ds lk/ku 

 ;krk;kr dk iz/kku lk/ku jFk FkkA oSfnd ;qx esa jFk lapj.k] ØhM+k rFkk ;q) 
ds fy, fu;qDr fd;s tkrs FksA jkT; dh lsuk esa jfFk;ksa dk iz/kku LFkku FkkA mRloksa esa 
jFkksa dh nksM+ gqvk djrh FkhA mlesa lfEefyr gksus okys jFk ,d pØkdkj jaxLFky esa 
rsth ls nkSM+k;s tkrs FksA ml ;qx esda jFk dh fuekZ.kfof/k dk Hkh Kku gesa izkIr gksrk 
gSA jFk ydM+h dk curk Fkk ftlesa mldk ^v{k* ¼nksuksa ifg;ksa dks tksM+us okyk MaMk½ 
^vjVq* uked ydM+h dk curk FkkA v{k rFkk ;qx ¼tq;s½ dks tksM+us okyk MaMk Hkh 
ydM+h dk curk Fkk vkSj ^bZ”kk n.M* dgykrk FkkA bZ”kk dks tw;s esa fd;s x;s Nsn 
¼^rùu*½ esa cSBk;k tkrk Fkk vkSj mls ;ksD=d ls ck¡/k fn;k tkrk Fkka bZ”kk dk tks Hkkx 
tw;s ls vkxs dh vksj fudykk jgrk Fkk ^izmqx* dgykrk FkkA ?kksM+s ;k cSy twvk dU/ks 
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ij j[kus ds le; b/kj&m/kj Hkkx u tk¡;] blfy, tw, ds nksuksa vksj NksVs&NksVs MaMs 
ifguk fn;s tkrs FksA budk uke Fkk ^’kE;k*A v{k ds nksuksa vksj ifg;s ¼^pØ*½ etcwrh 
ls dls tkrs FksA pØ dh ckgjh xksykbZ dks ^izf?k* rFkk Hkhrjh Hkkx dks ^ifo* vkSj nksuksa 
dks feykdj ^usfo* dgrs FksA rhfy;ksa dks ^vj* ;k ^vjk* dgrs FksA v{k ds vksj mUgsa 
etcwr cukus vksj nkSM+rs le; f[kldus u nsus ds fy, yxkbZ xbZ Nksvh ydfM+;k¡ 
^vkf.k* dgkyrh FkhA v{k ds Åij jFk dk eq[; Hkkx gksrk Fkk] tks dks’k ;k ^cU/kqj* 
dgk tkrk FkkA dks’k ds Hkhrjh Hkkx dks ^uhM+* rFkk vxy&cxy ds fgLls dks ^i{k* 
dgrs FksA jFk esa ;ks)k ds cSBus dk LFkku ^xrkZ* ¼dHkh&dHkh ^cU?kqj* Hkh½ dgk tkrk Fkk] 
og lkjfFk ds nkfgus ik’oZ esa cSBrk FkkA jFk ds Åijh Hkkx dks ^j”k’kh”kZ* dgrs FksA jFk 
ds csx dks ?kVkus ds fy, ;k vko’;drk iM+us ij jFk dks lgkjk nsus ds fy, Hkh 
b”kkn.M ls ,d Hkkjh lh ydM+h uhps dh vksj yVdkbZ tkrh Fkh ftls ^dLraHkh* ;k 
^vikyEc* dgrs FksA  
 Cgq/kk jFk esa nks ;k pkj ?kksM+s tksrs FksA dHkh&dHkh rhu ?kksM+s Hkh tksrs tkrs FksA 
bl rhljs ?kksM+s dk uke ^izf”V* Fkk] dHkh&dHkh ,d ?kksM+s ls Hkh dke pykuk iM+rk FkkA 
lkjFkh yxke rFkk pkcqd ¼izrksn½ ls jFk dk lapkyu djrk FkkA oSfnd lkfgR; ds 
vuq’khyu ls irk pyrk gS fd jFkksa dk oxhZdj.k jFkk ds fldh oSf’k”V; ds vk/kkj ij 
fd;k tkrk FkkA okgdksa ds vk/kkj ij ò”kjFk] “kM’o iapokgh vkfn( jFkHkkxksa ds vk/kkj 
ij f=cU/kqj] lIr&pØ] fgj.;pØ] fgj.;izmx vkfn uke gksrs FksA  
 jFk ls fHkUu ,d izdkj dk vkSj Hkh ;ku gksrk Fkk] tks ^vul~* ¼xkM+h½ ‘kCn ds 
}kjk O;oâr fd;k tkrk FkkA jFk rFkk xkM+h dh cukoV izk;% ,d izdkj dh gh gksrh 
FkhA xkM+h esa cSy vkSj dHkh&dHkh xkS,¡ Hkh tksrh tkrh FkhaA bu xkfM+;ksa ds Åij 
vkPNknu Hkh jgrk FkkA lw;Z dh dU;k ^lw;kZ* dks fookg ds le; ftl xkM+h esa cSBk;k 
x;k Fkk og vkPNkfnr FkhA xkM+h [khapus okys tkuoj dks ^/kw”kZn* dgrs FksA xkfM+;k¡ 
lk/kkj.kr;k nks izdkj dh gksrh Fkha&¼1½ euq”;okgh&tks ^ò{kjFk* dgykrh Fkh] rFkk ¼2½ 
Hkkjokgh&vukt <ksus okyh cM+h&cM+h xkM+h dks ^’kdV* ^lxM+* ¼vktdy dk ^laXxM+½ 
dgrs Fks] rFkk NksVh xkM+h ^xksfy”* ;k ^y?kqeku* dgykrh FkhaA  
 bl ;qx eas ty;ku dk Hkh mYys[k feyrk gSA _Xosn vkSj oktlus;h lafgrk 
esa lkS Mk¡Mksa ls pyk;s tkus okys tgkt dk mYys[k gSA irokj dks ^vfj=* rFkk ukfod 
dks ^vfjr̀* dgrs FksA ‘kriFk&czkã.k esa irokj dks ^e.M* rFkk ijorhZ dky esa ^d.kZ* 
dgk tkrk FkkA oSfnd ;qx esa Hkh ty;ku ds }kjk lkeqfnzd O;kikj dk Li”V funsZ’k 
feyrk gSA fiNys ;qx ds lkfgR; esa cM+s&cM+s O;kikjh tgkt] ;q) iksr] ØhM+k&ukSdk 
vkfn vusd izdkj ds] ty;kuksa dk o.kZu feyrk gSA blls Li”V gS fd _Xosn ds ;qx 
esa leqnz dls vk;ksZ dk iw.kZ ifjp; Fkk( cM+h&cM+h ukSdkvksa dks oukdj ml ;qx ds vk;Z 
yksx leqnzh O;kikj djus esa izoh.k FksA  
cks/k iz’u & 

1- cgq fodYih; iz’u 
¼v½ vFkoZ ‘kCn dh O;k[;k gesa izkIr gksrh gS 
 ¼d½ xksiFk czkã.k   ¼[k½ ‘kriFk czkã.k  
 ¼x½ ,srjh; czkã.k   ¼?k½ rSfÙkfj;ksifu”kn~  
¼c½ rhu lafgrk,sa izkIr gksrh gSa  
 ¼d½ ;tqosZn    ¼[k½ _Xosn 
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 ¼x½ lkeosn  ¼?k½ vFkoZosn 
  ¼l½ fn?kkZ;q ds fy, izkFkZuk gSA  
 ¼d½ vk;q”;kfu lqDr esa ¼[k½ HkS”kT;kfu lqDr esa 
 ¼x½ iksf”Vdkfu lqDr esa ¼?k½ L=hdekZf.k lqDr esa 

2- uhps okD; fn;s x;s gSa lgh okD;ksa dks lkeus lgh ¼√½ rFkk xyr okD;ksa ds lkeus 
xyr ¼×½  
  dk fu’kku yxk,sa&  
 ¼d½ dkO; dh ǹf”V ls vFkoZosn _Xosn dk iqjd gSA  ¼  ½  
 ¼[k½ HkkS”kT;kfu lqDr ds vUrxZr ?kjoukus ds fy;s mik; crk,sa x;s gSA ¼  ½ 
 ¼x½ iksf”Vdkfu lqDr eas lcls lqUnj òf”V lwDr gSA ¼  ½ 
3- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ dhft,& 
 ¼d½ vFkokZf”jl ds uke ls---------------------------------------izfl) gSA  
 ¼[k½ nqUnqfHklwDr esa eq[;jl----------------------------------gSA 
 ¼x½ jktlEcU/kh fo”k;ksa dh ppkZ---------------------------lwDr ls lEcfU/kr 

5-6 Lkkjka’k 
 osn prq”V; esa vFkoZ osn dh egÙkk Lor%gh LFkkfir gSA bldks tkuus okyk 
vFkok Kkrk dks czãk ddgk tkrk gS ftlls blds Lo:Ik dk Lor% gh irk py tkrk 
gSA bl bdkbZ dh ek/;e ls vFkoZosn ds vFkZ] blds Lo:Ik bldh eq[; ‘kk[kk,sa rFkk 
blds o.;Z fo”k; ds lkFk&lkFk rRdkyhu lekt ij izdk’k Mkyk x;k gSA ftldh 
lgk;rk vFkoZosn dk ifjp;kRed Lo:Ik vki ds izfrHkk rd igq¡pk;k tk ldsaA blds 
v/;;u ds mijkUr vki mu lHkh lk/kkj.k fo”k;ksa dks tku gksxsa dh vFkoZosn vkt ds 
ifjos’k ds fy, fdruk egRo LokUrxZr lesVs gq, gSA  

5-7 cks/k iz’uksa ds mÙkj 
1- ¼v½ ¼d½ ¼c½ ¼?k½ ¼l½ ¼d½  

2- ¼d½ ¼√½ ¼[k½ ¼×½ ¼x½ ¼√½ 
3- ¼d½ vFkoZosn ¼[k½ ohj ¼x½ jktdekZf.k 

5-8 lUnHkZ xzUFk lwph 
 vkpk;Z cynso mik/;k;   & oSfnd lkfgR; vkSj laL—fr 
 dUgS;kyky iksn~nkj  & laL—r lkfgR; dk bfrgkl  

5-9 vU; mi;ksxh iqLrdsa 
 laL—r lkfgR; dk bfrgkl & mek’kadj ‘kekZ ^_f”kZ*  
 vFkoZ lafgrk ,.MV~l QkElZ & MkWŒ ,pŒ vkj fnosdj  
 dk’;e lafgrk   & jktxq# if.Mr gsejkt ‘kekZ  

5-10 fucU/kkRed iz'u 
� vFkZosn dk vFkZ crkrs gq, mdls Lo:Ik dk fu/kkZj.k fdft,A  
� vFkoZosn ds o.;Z fo”k; ij izdk’k Mkfy;sA  
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bdkbZ 1- osnkaxksa dk ifjp; ,oa o.;Zfo’k;  

bdkbZ dh :ijs[kk  

1-1 izLrkouk  

1-2 mn~ns”;  

1-3 osnkaxksa dk ifjp;  

1-4 lkjka”k  

1-5 ”kCnkoyh  

1-6 vH;kl iz”uksa ds mRrj  

1-7  lUnHkZ xzUFk  lwph  

1-8 fucU/kkRed iz”u  
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1-1 izLrkouk  

           ch0 ,0 r`rh; o"kZ laLd`r ds f}rh; iz'ui= esa [k.M pkj ls lEcfU/kr 
;g igyh bdkbZ gSA bl [k.M esa osnkax ]mifu"kn~ ,oa vkj.;d ls lEcfU/kr o.kZu 
fd;s x;s gSaA izLrqr [k.M dh izFke bdkbZ esa osnkaxksa dk ifjp; ,oa o.;Zfo"k; izLrqr 
fd;k x;k gSAvr% bl bdkbZ esa vki f'k{kk ]dYi] fu:Dr] O;kdj.k NUn vkSj 
T;ksfr"k~ uked N% osnkaxksa dk v/;;u djsaxsaA  
 Hkkjrh; lkfgR; vkSj laLd̀fr dk mn~xe LFkku osn gSa A 
/keZ]n'kZu]Kku&foKku vkfn lHkh osnksa ls gh fudys gq, ekus tkrs gSaA vijk fo|k esa 
xf.kr vkSj osnksa ds vykok osnksa ds vaxHkwr N% osnkax ekus x;s gSa] osn dh lgk;d 
fo|kvksa dks osnkax dgrs gSaA muesa izFke f'k{kk gS tks osnksa dk Kku djkus esa l{ke gSA 
blh izdkj ;Kh; dk;ksZa ds fy, dYi]'kCnkfn ds Lo:i Kku gsrq O;kdj.k ]inksa ds 
fuoZpu ds fy, fu:Dr NUnksa ds Kku ds fy, NUn rFkk ;Kkuq"Bku~ ds fy, 
vko';d u{k= ]frfFk]eklkfn]dk lE;d~ Kku djus ds fy, T;ksfr"k~ uked osnkax dh 
vko';drk gksrh gS A 
 vr% bl bdkbZ dk v/;;u dj ysus ds ckn vki osnka ds vaxHkwr N% osnkaxksa 
dk ifjp; izkIr dj muds izfrik| dks le>rs gq, osnkaxksa dk egRo crk ldsaxs A  

1-2 mn~ns”;  

izLrqr bdkbZ esa osnkaxksa dk ifjp; ,oa o.;Zfo"k; tku ysus ds ckn vki crk ldsaxs 

fd & 

• f'k{kk uked osnkax dk dk;Z ,oa egRo D;k gS 
• ;Kh; dk;ksZa ds fy, dYi dk D;k mi;ksx gS 
• 'kCnksa dh fufeZfr vkSj muds Lo:i Kku esa O;kdj.k dk D;k egRo gS  
• 'kCnksa ds fuoZpu esa fu:Dr dh D;k Hkwfedk gS  
• NUnKku ds fy, NUnksa dh f'k{kk vR;Ur vko';d gS 
• ;Kkuq"Bku~ ds fy, vko';d u{k= ]frfFk]eklkfn]dk lE;d~ Kku djus ds 

fy, T;ksfr"k~ uked osnkax dh vko';drk gksrh gS A 

 1-3 osnkaxksa dk ifjp;  

ek=k& Lojksa ds mPpkj.k esa yxus okys le; dks ek=k dgrs gS ek=k,sa rhu gksrh 

gS&mnkRr] vuqnRr vkSj LofjrA esa yxus okyk le; gzLo] f}ek=k dks nh?kZ vkSj 

f=ek=k dk Iyqr dgrs gS }s nh?kZA frlz% Iyqr mP;rs Loj%A  

cy&o.kksZ ds mPpkj.k LFkku vkSj iz;Ru dks *cy* dgrs gSA o.kksZ ds mPpkj.k ds 

le; ok;q ftu LFkkuksa ls Vdjkrk gqvk ckgj fudyrk gS mls *LFkku* dgrs gSA 

LFkku vkB gksrs gS &d.B] mjl~] rkyq] ew/kkZ] nUr vks’B] ukfldk vkSj ftg~okewyA 

o.kksZ ds mPpkj.k esa fd;s x;s iz;kl dks  *iz;Ru gksrk gSA iz;Ru nks izdkj dk gksrk 

gS &vH;;Urj vkSj ckº;A o.kksZ ds mPpkj.k ds fy, eq[k ds Hkhrj tks iz;Ru fd;k 

tkrk gS mls vkH;Urj iz;Ru dgrs gS vkH;Urj iz;Ru pkj izdkj dk gksrk gS &Li`’V 
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] bZ’kr~Li’̀V] foo`r vkSj lao`r A o.kksZ ds  mPpkj.k esa eq[k ds ckgj tks iz;Ru gksrk 

mls *ckº;* iz;Ru dgrs gSA cká iz;Ru dks vuqiznku Hkh dgrs gS] ckº;iz;Ru X;kjg 

izdkj dk gksrk gS& fookj] laokj] “okl] ukn] ?kks’k] v?kks’k] vYIizk.k] egkizk.k] mnkRr] 

vuqnkRr vkSj LofjrA  

lke& f”k{kkxzUFkks esa  o.kksZ ds mPpkj.k ds xq.k ,oa nks’kksa dk oSKkfud foospu feyrk 

gSA ikf.kuh; f”k{kk esa ikBd ds N% xq.k crk;s x;s gS&ek/kq;Z] v{kjO;fDr ¼o.kksZ dk 

Li’V mPpkj.k½] inPNsn ¼inksa dk vyx&vyx foHkktu½] lqLoj ¼lqUnj Lojksa dk 

mPpkj.k ½] /kS;Z ¼/khjrkiwoZd i<uk½ vkSj y;leFkZ ¼lqUnj y; ls i<uk½A blds 

vfrfjDr ikf.kuh;f”k{kk esa N% izdkj ds v/ke ikBdksa dk Hkh funsZ”k gS& xhrh ¼xk 

xkdj i<us okyk½] “kh?kzh ¼tYnh tYnh i<us okyk½] f”kj%dEih ¼f”kj fgyk&fgykdj 

i<us okyk½] fyf[kr ikBd ¼Lofyf[kr iqLrd i<us okyk½] vuFkZK ¼fcuk vFkZ le>s 

i<us okyk½ vkSj vYid.B ¼vuH;Lr ikB djus okyk½A  'yksd &  

ek/kq;Ze{kjO;fDr%  inPNsnLrq  lqLoj% !  

/kS;Za y;leFkZa p "kMsrs  ikBdk% x q.kk% !!  

xhrh 'kh?kzh  f'kj% dEih rFkk fyf[krikBd%  

vuFkZKksऽYid.B'p  "kMsrs ikBdk/kek%  AA  ikf.kuh; f'k{kk  

lUrku % & lUrku dk vFkZ gS & lafgrk A inksa dh vfr'k; lfUuf/k dks lafgrk 

dgrs gSa A izR;sd osn ds o.kksZa dk mPpkj.k ,d lk u gksdj fHkUu & fHkUu izdkj ls 

gksrk gS A bldk foLr̀r foospu f'k{kk xzUFkksa esa izkIr gksrk gS A ;gh dkj.k gS fd 

izR;sd osn ds vyx & vyx f'k{kk xzUFk gS A blh izdkj izR;sd osn ds eU+= ikB esa 

lafgrk ;k lfU?k foPNsn vko';d crk;k x;k gS A  

izkfr'kk[; & Hkkjrh; okax~e; esa lafgrkvksa dk egRoiw.kZ LFkku gS ! lafgrkvka ds ikB 

ls lEc) fok;ksa dk izfriknu izkfr'kk[; xzUFkksa esa gqvk gS A izkfr'kk{; f'k{kk ds 

izkphure xzUFk gSA A ikf.kfu us izkfr'kk[;ksa dk mi;ksx fd;k gS vr% izkfr'kk[; 

ikf.kfu ds iwoZorhZ ekus tkrs gS A bUgsa izkfr'kk[; blfy;s dgk tkrk gS fd ;s osn 

dh izfr'kk[kk ls lEc) jpuk,W gS A izkfr'kk[; 'kCn dk O;qRifRRk vFkZ ;gh gS fd 

osn dks fdlh ,d 'kk[kk ls lEc) xzUFk izkfr'kk[; gSa A 'kk[kk;ka 'kk[kk;ka izfr 

izfr'kk[ke~ izfr'kk[kk;ka Hkoe~ izfr'kk[;e~ A bl izdkj osnksa dh ,d ,d 'kk[kk ls 

lEc) xzUFk izkfr'kk[; dgrs gSa !  

izkfr'kk[;ksa esa mPPkkj.k] Lojfo/kku] lfU/k fo/kku] g`Lo & nh?kZfo/kku] 

yksikxefodkjkfn fo/kku vkfn lafgrkikB ls lEc) j[kus okys fo"k;ksa dk foospu 

fd;k x;k gS A lafgrk ikB inikB ds :i esa ifjofrZr gksus ds fu;eksa dk fooj.k  
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Hkh buesa izkIr gksrk gS A bl le; fuEufyf[kr izkfr'kk[; xzUFk miyC/k gSa &  

1- _d izkfr'kk[;  

2- rSfrjh; izkfr'kk[;  

3- oktlusf; izkfr'kk[;  

4- vFkoZosn izkfr'kk[;  

5- lkeizkfr'kk[;  

izfrik|fo"k; &  _Dizkfr'kk[; esa dqy rhu v/;k; gS vkSj izR;sd v/;k; esa N% 

iVy gS A bl izdkj dqy vBkjg iVy gS A izR;sd iVy oxksZa esa foHkkftr gS A 

izR;sd oxZ esa lkekU;r% ikWp 'yksd gS A _d~izfr'kk[; esa eq[; fo"k; o.;Z ] in] 

lfU/k] Loj ] NUn] dzeikB ,oa osnk/;;u gS A bl izkfr'kk[; ds izFke iVy Loj] 

O;atu] LojHkfDr]jDr ] ukfHk] izx`g~; vkfn inksa dk y{k.k izfrikfnr gS A  

rSfr~rjh; izkfr'kk[; & d̀".k;tqosZn dh rSfRrjh; 'kk[kk ls lEc) ;g izkfr'kk[; nks 

[k.Mksa esa foHkDr gS A izR;sd [k.M esa ckjg v/;k; vkSj dqy pkSchl v/;k; gS A 

foLrkj dh nf̀"V ls ;g izkfr'kk[; ,oa oktlusf; izkfr'kk[; ls NksVk gS fdUrq fo"k; 

foospu dh n`f"V ls ;g vR;Ur foLr̀r ,oa izkekf.kd gS A bl izkfr'kk[; ds izFke 

v/;k; esa o.kZlkEuk;] gL̀o] nh?kZ] Iyqr rFkk mnkRrkfn Loj] vi~DR ,oa bax; vkfn 

fo"k;ksa dk foospu gS A f}rh; v/;k; esa 'kCnksRifRr ] Loj & O;atu] Li'kZ] 

vuqukfld] vUr%LFk] m"e vkfn o.kksZa ds mPpkj.k izdkj dk fof/kor~ foospu gS A  

oktlusf; izkfr'kk[; & 'kqDy ;tqosZn dh oktlusf; lafgrk ls lEc) oktlusf; 

izkfr'kk[; gS A bl izkfr'kk[; dh jpuk egf"kZ 'kkSud ds f'k"; dkR;k;u us dh gS A 

;g dkR;k;u oS;kdj.k dkR;k;u ls fHkUu vkSj ikf.kfu ls iwoZofrZ gS A  

oktlusf; izkfr'kk[; esa dqy vkB v/;k; gS A izFke v/;k; esa 169 lw= gS ftuesa 

o.kkZRifRr ] mPpkj.k fof/k ] dj.k rFkk ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk foLr`r y{k.k fn;k x;k 

gS A f}rh; v/;k; esa Lojksa ds y{k.k rFkk fu;e izfrikfnr gS A  

vFkoZizkfr'kk[; & vFkoZosn ls lEc) nks izkfr'kk[; xzUFk izdkf'kr gS & ,d 

fo'ocU/kq 'kkL=h }kjk iatkc fo'ofo|ky; xzUFkekyk ls 1923 bZa 0 esa izdkf'kr gqvk 

gS ftldk laLdj.k 1940 bZ 0 ea Mk0 lw;ZdkUr }kjk ykgkSj ls izdkf'kr gS A nwljk 

xzUFk MkW0 fg~oVuh }kjk 1862 bZ0 esa 'kkSudh;k prqj/;kf;dk ds uke ls lkuqokn 

izdkf'kr gS A blesa dqy pkj v/;k; gS A foLrkj dh ǹf"V ls ;g lcls NksVk 

izkfr'kk[; xzUFk gS A blds izFke v/;k; esa /ofu rFkk mudk oxhZdj.k ] foltZuh;] 

vfHkfu/kku] v{kj vkSj mudh ek=k o.kZfodkj ] vkxe vkfn dk foospu gS A  

lkeizkfr'kk[; & lkeosn ls lec) rhu izkfr'kk[; izdkf'kr gS & lkerU=]  
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iq"ilw=] vkSj _d~rU= A lkerU= ds jpf;rk vkSn~ozfr gS A iq"ilw= iq"i _f"k }kjk  

jfpr gS A lkeosnh; lokZuqdze.kh ds vuqlkj iq"ilw= ds jpf;rk oj:fp gS A blesa 

dqwy n'k izikBd ;k v/;k; gS A bldk lEcU/k xku lafgrk ls gS vkSj blesa rhu 

Lrkse dk fo'ks"k :i ls foospu fd;k x;k gS A blesa mu LFkyksa vkSj eU=ksa dk 

fooj.k gS ftuesa Lrkse dk fo/kku vkSj viokn gksrk gS A   

O;kdj.k &  

oSfnd okM-~e; esa O;kdj.k dk izeq[k LFkku gS A osn ds "kMaxksa esa O;kdj.k dks eq[k 

dgk x;k gS A eq[ka O;kdj.ka Le`re~ A ftl izdkj 'kjhj ds vo;oksa esa eq[k vxzx.; 

gS vkSj eq[k ds fcuk Hkkstukfn u gksus ls 'kjhj dh iqf"V ugha gks ldrh] mlh izdkj 

O;kdj.k ds fcuk osn :ih iq:"k ds 'kjhj dh j{kk vlEHko gS vkSj osn ds N% vaxksa eas 

O;kdj.k dk eq[; LFkku gS A O;qRifRr ds vk/kkj ij ftlds }kjk inksa ds izd̀fr 

izR;; dk foospu fd;k tkrk gS mls O;kdj.k dgrs gS A O;kfdz;Urs O;qRik|Urs 'kCnk 

vususfr O;kdj.ke~ A _Xosn ds ,d eU= esa O;kdj.k'kkL= dk ,d o`"kHk ls :id 

cka/kk x;k gS A bl o`"kHk ds uke vk[;kr] milxZ vkSj fur ;s pkj lhax gS A Hkwr] 

Hkfo";] vkSj orZeku ;s rhuksa dky blds rhu ikn gS] lqi vkSj frM-~ :i blds nks 

f'kj gS bu rhuksa LFkkuksa esa ca/kk gqvk 'kCn djrk gS A ;g egku~ nso euq";ksa ds 'kjhj 

esa izos'k fd;s gq;s gS  &  

pRokfj J`axk =;ks vL; iknk }s 'kh"ksZ lIr gLrklks vL; A  

f=/kk c)ks o`"kHkks jksjohfr egks nsoks eR;kZ vkfoos'k AA  

'kCnksa dh O;qRifRr vkSj vFkZcks/k ds fy;s O;kdj.k dk Kku gksuk vko';d gS A 

D;ksafd O;kdj.k ds }kjk gh 'kCnksa ds vFkZ dk Kku gksrk gS A iaratfy us egkHkk"; esa 

v"Vk/;k;h  dh O;k[;k izkjEHk djus ds iwoZ O;kdj.k ds v/;;u ds ikWp iz;kstu 

crk;s gSa & j{kk] mg] vkxe] y?kq vkSj vlUnsg A  

j{kksgkx euy?olUnsgk% iz;kstukfu AA  

fu:Dr & osn ds N% vaxksa esa fu:Dr dk egRoiw.kZ LFkku gS A fu:Dr fu?k.Vq dh 

Vhdk gS A fu?k.Vq esa osn ds dfBu 'kCnksa dk dzec) :i esa ladyu gSA ;kLd us 

fu?k.Vq ij fu:Dr uked Hkk"; fy[kk gS A dqN fo}kuksa dk fopkj gS fd fu?k.Vq 

vkSj fu:Dr nksuksa dk jpf;rk ;kLd gS A fdUrq egkHkkjr esa d';i dks fu?k.Vq dk 

jpf;rk crk;k  x;k gS A fu:Dr ds izkjEHk esa fu?k.Vq dk lekEuk; dgk gS A dgk 

tkrk gS fd d`r/kekZ _f"k;ksa us fc[kjs gq;s eU=ksa dks ,d= dj fu?k.Vq uked xzUFk 

cukdj v/;;u & v/;kiu }kjk bldk foLrkj fd;k igys czkg~e.k xzUFkksa esa 

lekEukr fd;k x;k ] fdUrq tc czkg~e.k xzUFk Hkh osnkFkZKku esa i;kZIr u gq,] rc  
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fu:Drkfn xzUFkksa esa mUgsa lekEukr fd;k x;k A fu?k.Vq esa ikWp v/;k; gS A  

;kLd & fu:Dr ds jpf;rk ;kLd gS A dgk tkrk gS fd mn~nkyd vk:f.k ,d 

izfl) fo}ku Fkk A mlus v'oifr ls rRoKku dh f'k{kk xzg.k dh Fkh A mldk iq= 

'osrdsrq Fkk A 'osrdsrq dh oa'k ijEijk esa egku oS;kdj.k 'kkdiwf.k gqvk A 'kkdiwf.k 

dk mYys[k ;kLd us fu:Dr esa fd;k gS A 'kkdiwf.k ds oa'k esa vklqfj uked ,d 

fo}ku gqvk] ftldk f'k"; iapf'k[k Fkk A ;g iapf'k[k lka[;n'kZu dk egku vkpk;Z 

Fkk A bUgha dh oa'k ijaijk esa ;kLd gq;s A fu:Dr rhu dk.Mksa esa foHkDr gS A blesa 

ckjg v/;k; gS vkSj vUr esa nks v/;k; ifjf'k"V ds :i esas tksMs x;s gSaA  bl izdkj 

fu:Dr esa dqy pkSng v/;k; gS A fu:DRk ds izFke dk.M dks uS?k.Vqd dk.M dgrs 

gS A bl dk.M esa rhu v/;k; gS A izFke v/;k; esa O;kdj.k vkSj fu:Dr ds 

lEcU/kksa ij fopkj fd;k x;k gS A f}rh; vkSj r̀rh; v/;k;ksa esa i;kZ;okph 'kCnksa dh 

O;k[;k gS  A  

f}rh; dk.M dks uSxedk.M dgrs gS A bls ,sdifnd Hkh dgrs gS A uSxedk.M esa 

,dinkfn vkSj vuoxr laLdkj inksa dk o.kZu fd;k x;k gS  A tSls firk 'kCn 

vuoxr laLdkj gS A bldk vFkZ gS ikrk] ikyf;rk A bl izdkj bl dk.M esa 

,dkFkZ  esa vusd 'kCn vkSj  vusdkFkZ esa ,d 'kCn rFkk vuoxr ladkj 'kCnksa dk 

funsZ'k fd;k x;k gS A tSls i`Foh vFkZ esa xkS vkfn vusd 'kCn vk;s gS vkSj iF̀oh] 

jf'e] bfUnz;] xkS vkfn vusd vFkksZ esa xks 'kCn dk iz;ksx gS A      

fu:Dr ds r`rh; dk.M dks nSordk.M dgrs gS A nSordk.M esa nsorkvksa dh 

iz/kkur;k Lrqfr dh x;h gS A rn ;kfu ukekfu izk/kkU;Lrqrhuka nsorkuka rn~ nSore~ A 

Lrqfr ds eU= rhu izdkj ds gS & ijks{kd`r] izR;{kd̀r vkSj vk/;kfRed A  

NUn% 'kkL= & osn ds N% vaxksa esa NUn dks osn dk ikn dgk x;k gS NUn% iknkS rq 

osnL; A vFkkZRk~ osn esa NUn 'kkL= dk ogh LFkku gS tks 'kjhj esa iSjksa dk A ftl 

izdkj iSj ds fcuk euq"; pyus esa vleFkZ gksrk gS mlh izdkj NUn Kku ds fcuk osn 

iaxq gS A fu?k.Vq esa crk;k x;k fd Nn~ /kkrq dk vFkZ Lrqfr djuk] iwtk djuk vkSj 

izlUu djuk gS A ;r% NUnksa ds }kjk nsorkvksa dh Lrqfr dh tkrh gS] mUgsa izlUu 

fd;k tkrk gS A vr% bUgsa NUn dgrs gS A oSfnd NUnksa esa xq: vkSj y?kq ij fopkj 

ugha fd;k tkrk gS vkSj u mudh la[;k ij gh fopkj fd;k tkrk gS A ,d ;k 

,dkf/kd v{kjksa dk U;wukf/kD; gksus ij Hkh NUn ifjofrZr ugha gksrk gS A gkW mudh 

laKk ifjofrZr gks tkrh gS A tSls ,d v{kj de  gksus ij mls fup`r~ dgrs gS A 

vFkkZr~ tc fdlh NUn esa ml NUn ds fu;rk{kj esa ,d de gksrk gS rks ml NUn 

ds uke ds lkFk fup`r~ iz;ksx gksrk gS] tSls xk;=h NUn pkSchl v{kj dk gksrk gS 
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;fn mlesa rsbl v{kj gks rks mls fup`r~ xk;=h dgsxsa A blh izdkj ;fn fdlh 

Nun esa mlds fu;rk{kjksa ls v{kj dk gksrk gS ;fn mlesa ,d v{kj vf/kd gksdj 

iphl v{kj gks tkrs gSa rks mls Hkwfjd~ xk;=h dgsaxs a blh izkdj nks v{kj de gksus 

ij ml NUn dks fojkV dgrs gS A  

NUn 'kkL= dk izorZd vkpk;Z fiaxy gS A "kMxq:f'k"; us osnkFkZ nhfidk esa NUn 

'kkL= ds jpf;rk fiaxy dks ikf.kfu dk vuqt crk;k gS buds }kjk jfpr NUn 

'kkL= oSfnd ,oa ykSfdd nksuksa izdkj ds Nunksa ds izfriknu dh ǹf"V ls vR;Ur 

mi;ksxh gS  A  

T;ksfr"k &  

osn ds N% vaxksa esa T;ksfr"k dk egRoiw.kZ LFkku gS A osnL; fueZya p{kq% 

T;ksfr''kkL=edYe"ke~ AA ikf.kfu us T;ksfr"k dks osniq:"k dk us= dgk gS A ;Kksa ds 

fo/kku esa fof'k"V le; dk Kku visf{kr gS vkSj ;K ;kxksa ds fy;s mi;qDr le; 

o"kZ] ekl] _rq] frfFk] u{k=] i{k] fnu & jkr] vkfn dk eku T;ksfr"k ds }kjk gh 

laHko gS] vr% mDr fu;eksa ds fuokZg ds fy;s T;ksfr"k dk Kku furkUr vko;'d gS A 

osnkax T;ksfr"k esa T;ksfr"k dks osn dk lokZsRre vax ekuk x;k gS A  

;Fkk f'k[kk e;wjk.kka ukxkuka e.k;ks ;Fkk A  

r}n osnkax'kkL=k.kka xf.kra ew/kZfu fLFkre~ AA  

osnkax T;ksfr"k Hkkjrh; T;ksfr"k'kkL= dk izkphure xzUFk gS A blds jpf;rk yx/k 

uked _f"k Fks A blds nks ikB feyrs gS & ,d _Xosn T;ksfr"k ftlesa NRrhl 

'yksd gS vkSj nwljk ;tqosZn T;ksfr"k] ftlesa pkSokfyl 'yksd feyrs gS A nksuksa xzUFkksa 

ds vf/kdka'k 'yksd feyrs & tqyrs gSa] ij muds dze esa vUrj ifjyf{kr gksrk gS A 

bl ij vusd fo}kuksa us O;k[;k;sa fy[kh gS fdUrq lHkh O;k[;kdkjksa esa erSD; ugha gS 

A 'kadjckyd`".k nhf{kr vusd izek.kksa ds vk/kkj ij bldk le; 1400 bZ0 iwoZ0 

ekurs gS A Hkkjrh; T;ksfr"k dk ewy osnkaxT;ksfr"k ekuk tkrk gS A bldk fo"k; 

bruk nq:g g fd dksbZ fo}ku T;ksfr"kh gh bls le>k ldrk gS A  

osnkaxT;ksfr"k ds izFke vkpk;Z czg~ek gS A mUgksaus vius iq= ofl"B dks T;ksfr"k fo|k 

fl[kk;h A fo".kq us ml Kku dks lw;Z dks fl[kk;k  tks lw;Zfl)kUr dgk tkrk gS A 

mls lw;Z us e; dks i<-k;k tks okfl"B fl)kUr ds uke ls izfl) gqvk A  

czkg~e.kdky  esa d`fRrdk u{k= ls u{k=ksa dh x.kuk dh tkrh Fkh vkSj df̀Rrdk ds 

izFke pj.k esa gh olUr lEikr gksrk Fkk A mu fnuksa d`fRrdk u{k= esa fnu jkr 

cjkcj gksrk Fkk A 'kriFkczkg~e.k esa mRrjk;.k vkSj nf{k.kk;u dk foHkktu ckjg ekl 

dks nf̀"V esa j[kdj fd;k x;k gS A  
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ikjLdjx`g~;lw= esa fookg ds lEcU/k esa ] [ksr tksrus ds lECkU/k esa rFkk u{k=ksa ds 

'kqHkk'kqHk QYk dk funsZ'k gS A dYi lw= esa fookg izdj.k esa /kzqo bo fLFkjk Hko okD; 

vk;k gS A bl dFku ls Kkr gksrk gS fd ml le; fookg ds volj ij oj & o/kw 

dks /kzqon'kZu djkus dh izFkk Fkh A    

T;ksfr"k dh mi;ksfxrk  

'kjhj dh ç—fr ,oa çof̀Ùk ds fu;ked xzg  

1-vkRek & lw;Z ] 2- eu & pUæek ] 3- lRo &  HkkSe ] 4- ok.kh &  cq/k ] 5- Kku ] 

+lq[k ¾ xq: 6- okluk] +en ¾ 'kqØ ] 7- nq%[k & 'kfu  

cqf) vkSj fo|k LFkku  

      'kjhj vkfn 12 Hkkoksa esa lkekU;qr;k fo|k LFkku ¾ iape] cqf) LFkkku ¾ 

prqFkZ] fdUrq ukS xzg fLFkfr ds vuqlkj vU;  Hkko Hkh fo|k &  cqf) ds dkjd gks 

tkrs gSA  

2- fofHkUu Hkkoksa esa xzgksa dh fLFkfr rFkk lEcU/kksa ls] xzgksa ds LoHkko ls] jkf'k;ksa ds 

xq.k/kekZuqlkj] dkjd vkSj Hkkos'k ds vuqlkj  tkrd dh cqf) vkSj fo|k dk Kku 

fd;k tkrk gS A xzgksa vkSj jkf'k;ksa ds vk/kkj ij fo|k ;k f'k{kk {ks= dk p;u] 

thfodk {ks= dk p;u  fd;k tkrk gSa A  

mnkgj.kkFkZ ;ksx  &   

T;ksfr"k dk fu;kedRo &  

1- tkrd ds çk—frd xq.kksa dh igpku  

2- çk—frd xq.kksa ds foijhr fu.kZ; ij vadq'k  

3- thou dh ;FkkFkZrk dk ifjp;  

4- dkYidfud mM+ku ij fu;U=j.k  

5- mfpr le; ij mfpr fu.kZ;  

f'k{kk ds {ks= esa T;ksfr"k dh mi;ksfxrk vR;Ur egRoiw.kZ gS A fdlh fo|kFkhZ ds fy, 

dkSu lk fo"k; mi;qä gksxk ;g tkudkjh nsus okyk ,d ek= T;ksfr"k 'kklz gSA dksbZ 

tkrd fdl fo"k; esa ikjaxr gks ldrk gS] ;g T;ksfr"k ls Kkr fd;k tk ldrk gS 

A tSls fo|k çkfIr ds fy, çcy ;ksxdkjd xzg lw;Z gks rks mPp f'k{kk dk ;ksx 

curk gS A ;fn fo|k LFkku es lw;Z & dqEHk] feFkqu o rqyk jkf'k esa gks rks dkuqu ls 

lacf/kr fo"k;ksa esa lQyrk çkIr gksrh gS A ;fn  ;gh lw;Z /kuqa ,oa es"k jkf'k es gks rks 

Hkk"kk fo"k; ¼vkVZ~l½ esa vf/kd lQyrk çkIr gksrh gS A lkekU; :i ls lw;Z Hkk"kk o 

dkuwuh fo"k;ksa  es lQyrk nsrk gS A pUnek eu dk dkj.k xzg gS A ;fn pUæek 

ddZ jkf'k dk gks vFkkZr~ LoAjkf'k dk gksdj yXuksLFke gks rks 'kkL=h; fo"k;ks esa  
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vf/kd lQyrk nsrk gSa Aeaxy lkekU; :i ls bZUthfu;fjax ls lacaf?kr fo"k; 

M‚DVjh] rFkk vkb-,-,l bR;kfn {ks= esa  lQyrk nsrk gS Acq/k okf.kT;] ,dkmfUVax] 

f'k{kk] lh-,- ,oa lh-,l- bR;knh es lQyrk nsrk gS Axq# iape xr gks rks 

ekuo'kkL= rFkk vFkZ'kkL= esa vf/kd lQyrk nsrk gS A ;fn ;g o`"k] dU;k o edj 

jkf'k es gks rks ftvksyksth] ck;ksyksth rFkk —f"kfoKku esa lQyrk nsrk gS A lkFk esa 

exay cq/k bR;knh xzgks dk Hkh cy çkIr gksrks M‚DVjh {ks= es lQyrk çkIr gksrh gS 

A 'kqØ euksjatu rFkk dykdkfjrk lEcfU/kr fo"k;ksa tSls ukVîdyk] fQYe E;qftd 

rFkk dfork&dFkk bR;knh es lQyrk gS A 'kfu LoHkko ls gh eUn xfr dk gS A 

vr% fo|k LFkku esa gks rks fo|k çkfIr esa foyEc djrk gS A fo'ks"k :i ls es"k] 

o`f'pd] ddZ ,oa flag jkf'k esa gks rks A blds vfrfjä  ;ksxdkjd gks rks – 

jlk;u'kkL=] ;U=fo|k] rU=kfn xw< fo|k nsrk gS Ajkgq ,oa dsrq 'kfu dh rjg gh 

fo|k esa #dkoV o foyEc djrs gS] ijUrq xw< fo|k] HkwxHkZ'kkL=] ;U= & rU= 'kkL= 

rFkk ys[ku dyk esa fuiq.k cukrk gS A isfUVax ] QksVksxzkQh] fp=dyk] bR;knh esa Hkh 

lQyrk nsrk gS A vr% T;ksfr'k 'kkL= ds }kjk mfpr le; esa lgh fo"k; p;u 

bR;knh esa lgk;rk çkIr gks ldrh gS A 

       orZeku le; es fookg esa Hkh vusd leL;k,¡ vkrh gS A tkrd dk fookg 
dc gksxk \ thou lkFkh fdl çdkj dk gksxk] bR;kfn iwoZ esa gh tkudkjh nsus okyk 
vkt ds oSKkfud ;qx esa Hkh dsoy T;ksfr"k 'kkL= gh gS] ftlds }kjk ;g crkuk 

laHko gSa fd mi;qZä  fLFkfr;ksa esa D;kk djsa ॽ tSls ;fn tkrd ds tUe dky esa 

lw;Z] pUæ] cq/k esa ls dksbZ fdlh dh jk'kh esa gks rks lkekU; :i ls fookg esa foyEc 
gksrk gS A lIrses'k 'kqØ o xq: ;fn  ikikØkUr vFkok nq%[k  LFkku esa gks rks Hkh 
oSokfgd thou ds fy, v'kqHkdkjd gksrk gS A ;nh mijksä v'kqHkrk esa fookg esa 
foyEcj] nksuksa esa eueqVko vFkok lEcU/k & foPNsn tSlh fLFkfr vkrh gS A ;g Kku 
dsoy T;ksfr"k 'kkL= ds }kjk  gh lHHko gS A T;ksVfr"k ds }kjk mlds nks"k ifjgkj 
djds oSokfgd thou lq[kh cuk;k tk  ldrk  gS A blds vfrfjä larku çkfIr ls 
lEcfU/kr vusd ç'u tks vktdy ,d yk[k ls Ms<+ yk[k rd [kpZ djds  VsLV 
V;wc csch çkIr djus esa Hkh vlQy gksrs gS A bl {ks= esa foKku vkt Hkh l{ke ugh 
gS A T;ksfr"k ls lUrku çkfIr dk ;ksx] le; bR;kfn Kkr fd;k tk ldrk gS] rFkk 
nks"k ifjgkj Hkh fd;k tk ldrk gSA dgk x;k gS & 
rRçkfIr/keZewyk rnuq cq?kdoh 'kadjL;kfHk"ksdk & 

'pUæ'rsÙk}nso f=fnoifrxq:eZU=;U=kS"k/khuke~ A 

fl/;k eUnkjlw;kZ ;fn f'kf[krelh r= oa'ks'kiwtk 

dk;kZMMEuk;ksäjhR;k cq/kxq#uo;k% f{kçesok=flf/æ% AA 

;fn  lUrku çkIrh esa ck/kd cq/k] 'kqØ ;k pUæ gks rks #ækfHk"ksd djus ls] c`gLifr 

ck/kd gks rks eU= & rU= ls ,oa vkS"kf/k ds la;qä ç;ksx ls] 'kfu HkkSe ;k jkgqdsrq 
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rFkk uoes'k cq/k & xq: çfrçcU/kd gks rks ikoZrh ds vuq"Bku ls lUrku çkfIr gks 

ldrh gS A ;s lkekU; ifjgkj ds vykok lUrku çkfIr esa firqJki ls] ukxJki ls] 

iwoZtUe esa C;k/k deZ ¼Hkzw.k.kgR;k½ vuqfpr oS| ;ksx rFkk tho dk tUe gksrs gS A 

,slh ifjfLFkfr esa mu ;ksxksa dk Kku djds mldk ifjgkj djus ls lUrku çkfIr 

gksrh gS A ;g lHkh dsoy T;ksfr"k 'kkL= ds }kjk gh lHHko gS A 

vr %fu"d"kZ ds :i esa ;g fl) gksrk gS dh vkt ds çxfr'khy oSKkfud ;qx esa Hkh 

T;ksfr"k 'kkL= dh f'k{kk ;k Hkkjrh; ewy dh f'k{kk ekuo thou ds fy, vR;gUrt 

vko';d o mi;ksxh gS A mifjfyf[kr leLr  xq.k & nks"kksa dk Kku tkrd ds 

tUe"k le; dh xzgfLFkfr ds vk/kkj ij lEHkro gS A vr% T;ksfr"k fo|k mfpr ekxZ 

n'kZu dj f'k{kk {ks= ds p;u esa lg;ksx rFkk vuko';gd HkVdko ls jksdrh gS A 

dYi &  

oSfnd okaxe; ds fodkl esa dYi dk egRoiw.kZ LFkku gS A dYilw= 'kCn dYi vkSj 

lw= bu nks 'kCnksa ds ;ksx ls fu"iUu gqvk A dYi 'kCn dk vFkZ gS & osn fofgr 

deksZa dk dzeiwoZD  dYiuk djus okyk 'kkL= A ^dYiks osnfofgrkuka deZ.kkekuqiwosZ.k 

dYiuk & 'kkL=e~^ A fookg miu;ukfn laLdkjksa ,oa ;K & ;kxkfn fof/k;ksa dks 

dzec) :i esa o.kZu dju okys  lw= xzUFkksa dks dYi dgrs gS A lw= 'kCn dk vFkZ 

gS & la{ksi vFkkZr~ tgkW FkksM`s 'kCnksa esa fo'ks"k vFkZ  dks dgk tk; mls lw= dgrs gS A 

^vYik{kjRos lfr cg~oFkZcks/kdRoa lw=Roe~̂  A  bl izdkj lw=ksa esa fdlh Hkh fo"k; dks 

la{ksi esa dgk tkrk gS A bl izdkj dYilw= dk vFkZ gksrk gS & ;K ;kxkfn ds 

fu;eksa dk la{ksi esa dguk A dYilw= esa lEiw.kZ /kkfeZd fu;eksa rFkk ;K fo/kku ds 

fu;eksa dk la{ksi rFkk O;ofLFkr :i esa izfriknu gqvk gS  A dYilw=ksa ds eq[;r% 

pkj izdkj gksrs gS & JkSr lw=] x`g~lw=] /keZlw= vkSj 'kwYo lw= A   

JkSr lw= & oSfnd lafgrkvksa  esa of.kZr ;K & ;kxkfn fo/kkuksa dk laf{kIr fooj.k 

izLrqr djus okys lw=ksa  dks JkSr lw= dgrs gS A JkSrlw=ksa esa Jqfr izfrikfnr 

egRoiw.kZ pkSng ;Kksa dk dzec) o.kZu izkIr gksrk gS A ;s Hkkjrh; ;Kh; iz.kkyh ds 

fo"k; esa izHkwr lkexzh izlrqr djrs gS A pkSng JkSr;K gS & lkr gfo;ZK vkSj lkr 

lkse;kx A vXU;k/kku] vfXugks=] n'kZiw.kZekl] vkxzgk;.k] pkrqekZL;] fu:<i'kqcU/k 

vkSj lkS=kef.k ;s lkr gfoZ;kx dgykrs gS A vfXu"Vkse] vR;fXu"Vkse] mDF;] "kksM'kh] 

oktis;] vfrjk= vkSj vkIrks;kZe ds lkr lkse;kx dgykrs gS A _Xosn ls lEc) nks 

JkSrlw= gS & vk'oyk;u vkSj 'kka[kk;u A vk'oyk;u JkSrlw= ds jpf;rk 

vk'okyk;u _f"k gS A vk'oyk;u 'kkSud _f"k ds f'k"; Fks A ,srjs; czkg~e.k ds 

vfUre nks v/;k;ksa ds jpf;rk vk'oyk;u vkSj 'kkSud ekus tkrs gS A  
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'kqDy;tqosZn ls lEC) dkR;k;u JkSrlw= gS A blds jpf;rk dkR;k;u gS A blesa 

dqy NCchl v/;k; gS A bldh iz.kkyh 'kriFk czkg~e.k esa fufnZ"V  iz;ksxdze ds 

vuqlkj gS fdUrq rhu v/;k; lkeosnh; rk.M~; czkg~e.k ls lEc) gS A blds izFke 

v/;k; esa nl df.Mdk;sa gS A d̀".k;tqosZn ls lEc) N% JkSrlw= miyC/k gSa A 

ckS/kk;u] vkiLrEc] fgj.;ds'kh] oS[kkul] Hkkj}kt vkSj ekuo JkSrlw= A blesa ls pkj 

rSfRrjh; 'kk[kk ls lEcU/k j[krs gS  A  

lkeosn ls lEc) pkj JkSrlw= gS & vk"ksZ;dYilw= ] ykV~;k;u JkSrlw= vkSj 

nzkg~;k.k JkSrlw= rFkk tSfeuh; JkSrlw= gS A buesa _ vk"ksZ;dYi lw= lcls izkphu 

vkSj iapfoa'k czkg~e.k ls lEc) gS A e'kd _f"k }kjk iz.khr gksus ls bldk nwljk 

uke e'kdlw=  Hkh gS A blesa iapfoa'k czkg~e.k ds vuqlkj lkse;kx ls lEc) Lrqfr;ksa 

dk fooj.k gS A  

x`g~;lw= &  x`g~;lw= xkgZLF; thou ls lEc) /kkfeZd vuq"Bkuksa] vkpkj fopkjksa ,oa 

x`g~; ;Kksa dk foospu djrs gSa A buesa xHkkZ/kku ls ysdj e`R;q i;ZUr vkSj èR;q ds 

ckn Hkh fd;s tkus okys laLdkjksa rFkk vuq"Bku fof/k;ksa dk fooj.k izkIr gS A 

x`g~;lw=ksa esa 42 laLdkjksa dk o.kZu gS fdUrq xkSre pkyhl 40 laLdkj ekurs gS  A 

iapegk;Kksa ds uke gS & czg~eKku] nso;K] fir`;K] Hkwr;K vkSj u`;K A czg~;K dks 

_f"k ;K Hkh dgrs gS A _Xosn ls lEc) nks xg̀~;lw= izeq[k gS & vk'oyk;u 

x`g~;lw=] 'kka[kk;u lw= A  

vk'oky;u x`g~;lw= ,srjs; czkg~e.k ls lEc) gS A blesa pkj v/;k; gS vkSj izR;sd 

v/;k; esa vusd [k.M gS A izFke v/;k; esa fookg] ikoZ.k] i'kq;K] pSR;;K] 

xHkkZ/kkukfn laLdkjka dk o.kZu gS A  

'kka[k;u x`g~;lw= esa N% v/;k; gSa ftuesa pkj v/;k; gh ekSfyd izrhr gksrs gS A 

blds izFke v/;k;  esa xHkkZ/kkukfn laLdjksa ,oa ikoZ.k dk o.kZu gS A f}rh; v/;k; 

esa miu;u ,oa czg~ep;Z vkJe dk o.kZu gS  A  

'kqDy;tqosZn dk ,dek= x`g~;lw= ikjLdj x`g~;lw= gS A bls oktlus; x`g~;lw= 

vFkok dkrh; x`g~;lw= Hkh dgrs gS A blesas rhu dk.M gS A izFke dk.M esa vkolF; 

vXU;k/kku] fookg rFkk xHkkZ/kku ls ysdj vUuizk'ku rd laLdkj of.kZr gS  A  

d̀".k;tqosZn ds ukS x`g~;lw= gS & cks/kk;u x`g~;lw=] Hkkj}kt] x`g~;lw=] vkiLrEc 

x`g~;lw=] fgj.;ds'kh x`g~;lw= vkfn A  

lkeosn ls lEc) rhu x`g~;lw= gS & xksfHky xg̀~;lw=] [kkfnj x`g~;lw= vkSj 

tSfeuh; x`g~;lw= A  

/keZlw= & /keZlw= lkekftd thou ds fu;eksa] jhfr & fjoktksa ] /kkfeZd fdz;kdykiks]a  
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vkpkj & fopkjksa ,oa jktkvksa ds drZO;ksa dk foospu djrs gS a Hkkjrh; dkuwu ds ;s 

vkfn xzUFk gS A  

ckS/kk;u /keZlw= & ;g /keZlw= d`".k;tqosZn dh rSfRrjh; 'kk[kk ls lEc) gS A mldh 

jpuk x| i|kRed gS A blesa pkj [k.M gSa ftUgsa iz'u Hkh dgrs gSA vfUre iz'u 

ifjf'k"V ds :i esa gS  A ;g dYilkfgR; ds bfrgkl eas lcls izkphu gS a bl 

/keZlw= ds jpf;rk cks/kk;u gS A  

xkSre /keZlw= & ;g lkeosn dh jk.kk;uh; 'kk[kk ls lEc) gS A blesa rhu iz'u' 

vkSj vBkjg v/;k; gS A izFke o f}rh; iz'u esa ukS & ukS v/;k; rFkk r`rh; iz'u eas 

nl v/;k; gS A blesa izFke o f}rh; v/;k; esa czg~ep;Z ,oa miu;u dk o.kZu gS A  

vkiLrEc /keZlw= & vkiLrEc dYilw= dk vV~BkblokW ,oa mUrhlokW v/;k; 

vkiLrEc /keZ lw= gSA ;g /keZlw= d`".k;tqosZn dh rSfRrjh; 'kk[kk ls lEc) gS A 

bles nks iz'u gS A izR;sd iz'u esa X;kjg iVy gS A bldh jpuk x| vkSj i| nksuksa 

esa gS A  

ofl"B /keZlw= & dqekfjy HkV~V ofl"B /keZlw= dk lEc) _Xosn ls crykrs gS 

fdUrq e-e- dk.ks ds vuqlkj blesa lHkh osnksa ds m)j.k izkIr gksus ds dkj.k lEcU/k 

fdlh ,d osn ls ugha ekuk tkrk gS  

'kqYolw= & 'qwYolw= dYilw= dk izeq[k vax gS A'kqYo dk vFkZ gS &ekius dh jLlh A 

'kwYo lw= esa jLlh ds }kjk ekih x;h osnh dh jpuk dh tkrh gS vFkkZRk~ 'kwYo lw=ksa esa 

jfLl;ksa ls ukidj ;KLFkku vkSj osfn;ksa ds fuekZ.k fof/k dk fof'k"V :i ls 

izfriknu fd;k x;k gS A ;g Hkkjrh; T;kfefr'kkL= dk lcls izkphure xzUFk ekuk 

tkrk  gS  A  

dkR;k;u 'kwYolw= & dkR;k;u 'kqYolw=  'kqDy;tqosZn ls lEc) 'kqYolw= gS A 

bld nks Hkkx gS A izFke Hkkx esa lkr df.Mdk;sa vkSj 90 lw= gS A blesa osfn;ksa ds 

fuekZ.k ds fy;s js[kkxf.kr ] osfn;ksa ds LFkkudze rFkk muds ifjek.k dk iw.kZ o.kZu 

izkIr gksrk gS  A  

cks/kk;u 'kqYolw= & lcls cMk̀ vkSj izkphure xzUFk gS A blds rhu ifjPNsn gS izFke 

ifjPNsn esa 116 ] f}rh; esa 86 ] rFkk r`rh; esa 323 lw= gS A 

vkiLrEc 'kqYolw= & vkiLrECk dYilw= dk rhlokW v/;k; gS A blesa N% iVy] 

bDdhl v/;k; vkSj 323 lw= gS A izFke iVy esa osfn;ksa dh jpuk ds js[kkxf.krh; 

fl)kUr] f}rh; iVy esa osnh ds dzfed LFkku rFkk muds :iksa dk o.kZu gS A   

vH;kl iz'u &  

fuEufyf[kr esa lgh fodYi pqudj mRrj nhft;s &  
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1- osnkax fdrus gS &  

d-   rhu   [k- pkj    x- ikWp   ?k- N%  

2- osn dk iSj fdls dgk tkrk gS &  

d-   dYi   [k- f'k{kk    x- T;ksfr"k   ?k- NUn 

3- fuEufyf[kr esa osn dk eq[k gS &  

d-   O;kdj.k   [k- T;ksfr"k    x- fu:Dr    ?k- dksbZ ugha  

4- osn dk us= dgs tkus okyk osnkax dkSu gS &  

d-   O;kdj.k   [k- T;ksfr"k    x- fu:Dr    ?k- dYi  

5- lUrku dk vFkZ gS &  

d-   lafgrk   [k- iq=    x- yksd   ?k- dksbZ ugha  

 6- _d~izfr'kk[; esa fdrus v/;k; gS &  

d-   3   [k-  4    x- 5    ?k- 6 

7- O;kdj.k ds v/;;u ds fdrus iz;kstu gS &  

d-   3   [k-  4    x- 5    ?k- 6 

1-5 lkjka”k  

bl bdkbZ ds v/;;u djus ds i'pkr~ vkius tkuk fd f”k{kkxzUFkks esa  o.kksZ ds 
mPpkj.k ds xq.k ,oa nks’kksa dk oSKkfud foospu feyrk gSA oSfnd okM-~e; esa O;kdj.k 
dk izeq[k LFkku gS A osn ds "kMaxksa esa O;kdj.k dks eq[k dgk x;k gS A eq[ka O;kdj.ka 
Le`re~ A ftl izdkj 'kjhj ds vo;oksa esa eq[k vxzx.; gS vkSj eq[k ds fcuk Hkkstukfn 
u gksus ls 'kjhj dh iqf"V ugha gks ldrh] mlh izdkj O;kdj.k ds fcuk osn :ih 
iq:"k ds 'kjhj dh j{kk vlEHko gS vkSj osn ds N% vaxksa eas O;kdj.k dk eq[; LFkku 
gS A O;qRifRr ds vk/kkj ij ftlds }kjk inksa ds izd`fr izR;; dk foospu fd;k 
tkrk gS mls O;kdj.k dgrs gS A ftl izdkj iSj ds fcuk euq"; pyus esa vleFkZ 
gksrk gS mlh izdkj NUn Kku ds fcuk osn iaxq gS A fu?k.Vq esa crk;k x;k fd Nn~ 
/kkrq dk vFkZ Lrqfr djuk] iwtk djuk vkSj izlUu djuk gS A ;r% NUnksa ds }kjk 
nsorkvksa dh Lrqfr dh tkrh gS] mUgsa izlUu fd;k tkrk gS A vr% bUgsa NUn dgrs gS 
A oSfnd NUnksa esa xq: vkSj y?kq ij fopkj ugha fd;k tkrk gS vkSj u mudh la[;k 
ij gh fopkj fd;k tkrk gS A ,d ;k ,dkf/kd v{kjksa dk U;wukf/kD; gksus ij Hkh 
NUn ifjofrZr ugha gksrk gS A mudh laKk ifjofrZr gks tkrh gS A ;Kksa ds fo/kku esa 
fof'k"V le; dk Kku visf{kr gS vkSj ;K ;kxksa ds fy;s mi;qDr le; o"kZ] ekl] 
_rq] frfFk] u{k=] i{k] fnu & jkr] vkfn dk eku T;ksfr"k ds }kjk gh laHko gS] vr% 
mDr fu;eksa ds fuokZg ds fy;s T;ksfr"k dk Kku furkUr vko;'d gS A osnkax 
T;ksfr"k esa T;ksfr"k dks osn dk lokZsRre vax ekuk x;k gS A dYi 'kCn dk vFkZ gS & 
osn fofgr deksZa dk dzeiwoZd  dYiuk djus okyk 'kkL= A ^dYiks osnfofgrkuka 
deZ.kkekuqiwosZ.k dYiuk & 'kkL=e~^ A fookg miu;ukfn laLdkjksa ,oa ;K & ;kxkfn 
fof/k;ksa dks dzec) :i esa o.kZu dju okys  lw= xzUFkksa dks dYi dgrs gS A lw= 
'kCn dk vFkZ gS & la{ksi vFkkZr~ tgkW FkksM`s 'kCnksa esa fo'ks"k vFkZ  dks dgk tk; mls 
lw= dgrs gS A ^vYik{kjRos lfr  cg~oFkZcks/kdRoa lw=Roe~̂  A  bl izdkj lw=ksa esa 
fdlh Hkh fo"k; dks la{ksi esa dgk tkrk gS A bl izdkj dYilw= dk vFkZ gksrk gS & 
;K ;kxkfn ds fu;eksa dk la{ksi esa dguk A vr% bl bdkbZ essa of.kZRk osnkax fo"k;ksa 
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dk ifjp; izkIr dj muds izfrik| dks Hkyh & HkkWfr tkurs gq;s N% osnkaxksa esa osn 
Kku dks le>us ds mik; dks vPNh rjg le>k ldsxsa A  

1-6 ”kCnkoyh  

uoes'k & tUekax ds uoe Hkko dk ekfyd A 
 Hkzw.kgR;k &xHkZ ds tho dks mRifRr ds iwoZ ekj nsuk  
izfrcU/kd &jksdus okyk A 
ifjgkj& mik; A 

1-7 vH;kl iz”uksa ds mRrj  

1-?k  2-?k  3-d  4-[k  5-[k  6 d 7- x  

1-8  lUnHkZ xzUFk  lwph  

1-Hkkjrh; lkfgR; dk bfrgkl]  
2-izkphu Hkkjrh; lkfgR;] i`0 175 
3-laLd̀r lkfgR; dk bfrgkl ¼eSdMkuy½  
4-oSfnd lkfgR; dk bfrgkl ]izksQslj ikjlukFk f}osnh 

1-9 fucU/kkRed iz”u  

1-f'k{kk uked osnkax dk ifjp; nhft, A 

2-osnkaxksa ds o.;Zfo"k; ij izdk'k Mkfy, A 

3-osnkax ds o.;Zfo"k; ij izdk'k Mkfy, A 
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bdkbZ 2- vkj.;d  &  vFkZ, ifjp; ,oa o.;Zfo’k;  

bdkbZ dh :ijs[kk  

2-1 izLrkouk  

2-2mn~ns”;  

2-3 vkj.;d dk vFkZ ,oa ifjp;  

2-4 vkj.;dksa ds o.;Zfo’k;  

2-5 vkj.;d dk vFkZ ,oa ifjp;  

2-6 lkjka”k  

2-7 ”kCnkoyh  

2-8 vH;kl iz”uksa ds mRrj  

2-9  lUnHkZ xzUFk  lwph  

2-10 fucU/kkRed iz”u  
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2-1 izLrkouk  
osnkM~x ,oa vkj.;dksa ds ifjp; ls lEcfU/kr [k.M dh ;g nwljh bdkbZ gSA 
blds iwoZ dh bdkbZ esa vkius osnkM~xksa dk ifjp; izkIr fd;k gSA  
bl bdkbZ esa vkj.;d ds vFkZ ,oa ifjp; lfgr izfrik| Hkh vkids v/;;ukFkZ 
izLrqr gSA 

_f’k ijEijk us vj.; esa czg~ep;Z /kkj.k dj ftl xEHkhj o fpUruiw.kZ fo|k 
dk miktZu ;k v/;;u fd;k mlh dks vkj.;d dgrs gSA fdURq vkpk;Z lke.k 
us dgk gS fd taxy esa jgus okuizLFkh ftu ;Kkfn dk;ksZ dks djrs Fks] mUgha 
dk o.kZu djus okys xzUFkksa dks vkj.;d dgrs gS vFkok vj.; esa i<k;s tkus 
ds ;ksX; gksuk Hkh vkj.;d dgyk ldrk gSA lHkh vkj.;d czkg~e.k xzUFkksa  ds 
ifjf”k’V gSA budk izfrik| czg~efo|k dk foospu rFkk ;Kksa dk xw< jgL; 
crkuk jgk gSA blds vfrfjDr izk.kfo|k dk foospu vkj.;dksa  dk fof”k’V 
foospu jgk gSA vr%izLrqr bdkbZ dk v/;;u dj ysus ds i”pkr vki izi.k 
vkSj mikluk dk mfpr LFkku] x`gLFkksa ds fy, fofgr deZdk.Mksa ,oa vf/knSfod 
:i dks le>kkrs gq, Kku ,oa deZ ds leqPp; dks crk ldsxsaA 

 2-2 mn~ns”; 

 vkj.;d ds vFkZ] ifjpk; ,oa o.kZ; fo’k; ds o.kZu ls lEcfU/kr bl 
bdkbZ dk v/;;u djus ds i”pkr vki& 
1- vkj.;d “kCn dk vFkZ crk ldsxsaA 
2- vkj.;d xzUFkksa ds izfrik| dks le>k ldsxsaA 
3- x`gLFkksa ds deZdk.M dks crk ldsxsaaA 
4- czg~efo|k ds Lo:i  ij izdk”k Mky ldsxsaA 
5- izk.kfo|k ds v/;;u dks le>k ldsxsaA 

2-3 vkj.;d dk vFkZ ,oa ifjp;  
_f"k;ksa us tu'kwU; vj.; esa czãp;Z esa jr gksdj ftl xEHkhj vkSj fpUru&iw.kZ 
fo|k dk v/;;u fd;k]mlh fo|k dkss ^vkj.;d* dgrs gSaA lk;.k us ,srjs; czkã.k 
ds Hkk"; esa fy[kk gS fd ^^,dkUr vj.; esa jgus okys okuizLFk yksx ftu ;Kkfndksa 
dks djrs Fks] mudks crkus okys xzUFkksa dks ^vkj.;d* dgrs gSaA** blh izdkj mUgksaus 
,srjs;&vkj.;d Hkk"; esa dgk gS fd ^^vj.; esa i<+k;s tkus ds ;ksX; gksus ds dkj.k 
bls ^vkj.;d* dgrs gSaA**  
vj.; ,oa ikBîRoknkj.;d ferh;ZrsA ¼,srjs; vkj.;d] lk;.kHkk";½ 

 rSfÙkjh;kj.;d ds Hkk"; esa Hkh lk;.k us dgk gS fd ^^ftl fo|k dks vj.; 
esa i<+k ;k i<+k;k tk;] mls ^vkj.;d* dgrs gSaA** 

vj.;k/;;uknsrnkj.;d ferh;ZrsA 
 vj.;s rn/kh;hrsR;soa okD;a izp{;rsAA  
     ¼rSfÙkjh;k.;d] lk;.kHkk";] 'yksd 6½ 
 bl izdkj vkj.;dksa ds v/;;u] euu ,oa fpUru ds fy, vj.; dk ,dkUr 'kkUr 
okrkoj.k gh mi;qDr le>k tkrk FkkA xzkE; dk okrkoj.k mlds fy, dFkefi 
mi;qDr ugha FkkA vksyMucxZ dk dFku gS fd ^^vkj.;d xzUFk os gSa] ftudk izfrik| 
fo"k; lw{e v/;kReokn gksus ds dkj.k os xq# }kjk vj.; ds ,dkUr okrkoj.k esa gh 
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vf/kdkjh f'k"; dks fn;s tk ldrs FksA uxj dk okrkoj.k vkj.;dksa esa izfrikfnr 
xw<+ fo|k dh izkfIr ds fy, ;ksX; ugha le>k tkrk FkkA**laLd̀r lkfgR; dk bfrgkl 
¼eSDMkWuy½] i`0 190 vkj.;dksa dks jgL; xzUFk Hkh dgrs gSa D;ksafd vkj.;d ;K ds 
xw<+ jgL;ksa dk izfriknu djrs gSa] vk/;kfRed rF;ksa dh ;FkkFkZ ehekalk djrs gSa] 
czãfo|k dk vfHk/kku djrs gSaA 

2-4 vkj.;dksa ds o.;Zfo’k;   

vkj.;d czkã.k&xzUFkksa ds gh ifjf'k"V Hkkx gSa] fdUrq czkã.kksa ls oSf'k"Vî fn[kkus ds 
fy, bls ^jgL;* Hkh dgrs gSa] D;ksafd bldk Lo:i jgL;e; gSA bldk 
v/;;u&v/;kiu vj.; esa gh gksrk Fkk] blfy, bls ^vkj.;d* dgrs gSaA vkj.;dksa 
dk eq[; fo"k; czã&fo|k dk foospu rFkk ;Kksa ds xw<+ jgL; dk izfriknu djuk 
gSA vkj.;dksa esa ;Kksa ds vk/;kfRed ,oa rkfÙod Lo:i dk foospu fd;k x;k gSA 
vkj.;dksa ds vuqlkj ;g txr~ ;Ke; gS vkSj ;K gh leLr fo'o dk fu;Urk gSA 
izk.kfo|k dk foospu gh vkj.;dksa dk fof'k"V fo"k; gSA blds v/;;u ,oa mikluk 
ds fy, vj.; dk ,dkUr 'kkUr LFkku gh mikns; le>k tkrk FkkA vkj.;dksa ds 
vuqlkj izk.k gh leLr fo'o dk vk/kkj gSA ;g lkjk txr~ izk.k ls gh vko`Ùk gSA 
lalkj ds leLr izk.kh izk.k ds }kjk gh fo/k̀r gSaA   ,srjs; vkj.;d 2@1@6 
 vkj.;dksa esa o.kkZJe /keZ dk iw.kZ fodkl ns[kk tkrk gSA MkW0 jk/kkd`".ku~ dk dFku 
gS fd ^^x`gLFkksa ds fy, fofgr deZdk.Mksa dk foospu czkã.k xzUFkksa esa gS vkSj 
okuizLFkksa ds fy, fpUru vkSj euu ds fo"k; vkj.;dksa esa ik;s tkrs gSaA** Hkkjrh; 
n'kZu ¼jk/kkd`".ku~½ 

 eq[;r% buesa vk/;kfRed rÙoksa dk foospu gS vkSj vkf/knSfod :i dk 
fooj.k HkhA buesa Kku vkSj deZ nksuksa dk leqPp; gS ftudk fodkl mifu"knksa esa 
ns[kk tkrk gSA 

,srjs; vkj.;d & ,srjs; vkj.;d ,srjs; czkã.k dk gh ifjf'k"V Hkkx gSA 
lR;ozr lkeJeh us 1876 bZ0 esa lk;.k Hkk"; ds lkFk bldk izdk'k fd;k FkkA 
rnuUrj 1909 bZ0 esa ,0ch0 dhFk us vaxzsth vuqokn ds lkFk izdk'kr fd;kA 
"kM~xq#f'k"; us bl ij ^eks{kiznk* Vhdk fy[kh Fkh] fdUrq og vHkh rd izdkf'kr ugha 
gqbZ gSA 

,srjs; vkj.;d esa ik¡p Hkkx gSa] ftUgsa vkj.;d dgk tkrk gSA izFke 
vkj.;d esa ik¡p v/;k;] f}rh; esa lkr] r`rh; esa nks] prqFkZ esa ,d vkSj i´~pe 
vkj.;d esa rhu v/;k; gSaA bl izdkj dqy vBkjg v/;k; gSaA bl vkj.;d ds 
izFke vkj.;d esa egkozr dk foospu gS] tks ,srjs; czkã.k ds ^xoke;u* dk gh ,d 
va'k gSA f}rh; vkj.;d ds izFke rhu v/;k;ksa esa mDFk] izk.k] fo|k vkSj iq#"k dk 
o.kZu gSA pkj ls ysdj N% v/;k;ksa esa ,srjs; mifu"kn~ gSA r̀rh; vkj.;d 
lafgrksifu"kn~ gS] ftlesa lafgrk] Øe ,oa in ikBksa dk o.ku rFkk Loj&O;´~tu vkfn 
ds Lo:i dk foospu gSA blesa fuHkqZt ¼lafgrk½] izr`".k ¼in½] lfU/k] lafgrk vkfn 
ikfjHkkf"kd 'kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA prqFkZ vkj.;d vR;Ur NksVk gSA blesa egkozr 
ds ik¡posa fnu esa iz;qDr gksus okyh dqN egkukEuh _pk,¡ ladfyr dh x;h gSaA 
i´~pe~ vkj.;d esa egkozr ds ek/;fUnu lou esa i<+s tkus okys ^fu"dSoY;'kkL=* dk 
foospu gSA ,srjs; vkj.;d ds izFke rhu vkj.;dksa ds iz.krk efgnkl ,srjs;] prqFkZ 
ds vk'ouk;u vkSj i´~pe ds 'kkSud gSA 
'kka[kk;u vkj.;d & _Xosn dk nwljk vkj.;d 'kka[kk;u vkj.;d gS] ftls 
^dkS"khrfd vkj.;d* Hkh dgrs gSaA lu~ 1922 bZ0 esa Jh/kkj ikBd us lEiw.kZ 'kka[kk;u 
czkã.k dks izdkf'kr fd;k gSA blesa dqy iUnzg v/;k; vkSj 137 [k.M gSaA blds 
izFke nks v/;k;ksa dks czkã.k dk Hkkx ekuk tkrk gSA rhu ls ysdj N% v/;k; rd 
^dkS"khrfd mifu"kn~* dgk tkrk gSA bldk o.;Zfo"k; lkekU;r% ,srjs; vkj.; ds 
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leku gh gSA blds "k"B v/;k; esa dq#{ks=] eRL;] m'khuj] dk'kh] ik´~pky] fonsg 
vkfn izns'kksa dk mYys[k gSA =;ksn'k v/;k; esa mifu"knksa ls vusd m)j.k fy;s x, 
gSaA blesa egkozr vkfn d̀R;ksa dk foospu fd;k x;k gSA 
o`gnkj.;d & 'kqDy;tqosZn ds 'kriFk czkã.k dh ek/;fUnu vkSj dk.o nksuksa 'kk[kksa 
ds vfUre N% v/;k;ksa dks ^c`gnkj.;d* dgrs gSaA bldk izFke izdk'k 1889 bZ0 esa 
vksVks oksgV~fy³~d us fd;k FkkA blesa vkj.;d vkSj mifu"kn~ nksuksa dk feJ.k gSA 
blesa chp&chp esa ;Kksa dk jgL; o.kZu fd;k x;k gS] vr% bls ^vkj.;d* dgrs gSa] 
fdUrq blesa vkRerÙo dk foLr̀r mins'k fn;k x;k gS] bl izdkj mifu"kn~ dk 
vf/kd o.kZu gksus ds dkj.k bls ^mifu"kn~* Hkh dgrs gSaA bl izdkj bldk uke 
^c`gnkj.;dksifu"kn~* Hkh gSAek/;fUnu vkSj dk.o nksuksa gh 'kk[kkvksa ds c`gnkj.;dksa esa 
;kKoYD; vkSj tud dk lEokn rFkk eS=s;h ,oa xkxhZ nksuksa czãokfnuh ukfj;ksa dk 
vk[;ku of.kZr gSA izFke v/;k; esa v'oes/k ;K dk jgL; le>k;k x;k gSA 

rSfÙkjh; vkj.;d & d̀".k;tqosZn dh rSfÙkjh; 'kk[kk dk vkj.;d ^rSfÙkjh; 
vkj.;d* gSA jktsUnzyky feJ us 1872 bZ0 esa lk;.k Hkk"; ds lkFk bls izdkf'kr 
fd;k FkkA 1898 bZ0 esa ,p~0,u~0 vkIVs us bldk nwljk laLdj.k fudkykA blesa dqy 
nl izikBd ;k ifjPNsn gSaA izR;sd izikBd esa dbZ vuqokd gSaA vuqokdksa dh la[;k 
dqy 170 gSA lIre ls ysdj uoe izikBd rd dks ^rSfÙkjh;ksifu"kn~* dgrs gSa vkSj 
n'ke izikBd dks ^egkukjk;.kh;ksifu"kn~* dgk tkrk gS] ftls rSfÙkjh; vkj.;d dk 
ifjf'k"V ekuk tkrk gSArSfÙkjh; vkj.;d ds izFke izikBd esa vfXu dh mikluk vkSj 
b"V dk p;u o.kZu gSA f}rh; izikBd esa Lok/;k; rFkk i´~p egk;Kksa dk o.kZu 
fd;k x;k gSA r̀rh; izikBd esa prqgksZe fpfr ds mi;ksxh eU=ksa dk o.kZu gSA prqFkZ 
izikBd esa izoX;Z ds mi;ksxh eU=ksa dk o.kZu gS vkSj blh esa vusd vfHkpkjijd eU= 
Hkh of.kZr gSaA i´~pe izikBd esa ;Kh; ladsr izkIr gksrs gSaA "k"B izikBd esa fir̀es/k 
lEcU/kh eU=ksa dk o.kZu gSA blds vusd eU= _Xosn ls lax`ghr gSaA lIre ls uoe 
rd ^rSfÙkjh;ksifu"kn~* gSA n'ke izikBd egkukjk;.kh;ksifu"kn~ gS] ftls f[ky dgrs 
gSaA rSfÙkjh; vkj.;d esa dq#{ks=] [k.Mo] ik´~pky] eRL;] dk'kh vkfn HkkSxksfyd 
ukeksa dk mYys[k gSAblesa ^Je.k* 'kCn dk iz;ksx riLoh ds vFkZ esa fd;k x;k gSA 
ckS) fHk{kq ds vFkZ esa bldk iz;ksx djrs gSaA blesa ;Kksiohr dk izFke mYys[k feyrk 
gSA ;Kksiohr/kkjh O;fDr ds }kjk fd;k  
x;k ;K gh Lohdkj fd;k tkrk gS vkSj ;Kksiohr/kkjh tks dqN v/;;u djrk gS] 

og lc ;K  
gh gSA izlr̀ks g oS ;Kksiohfruks ;K%A ;r~ fd ~́p czkã.kks ;KksiohR;/khrs ;tr ,o 

rr~ ¼rSfÙkjh;kj.;d 2@1@1½ 
 rSfÙkjh; vkj.;d esa ty ds pkj :i cryk;s x;s gSa & es?k] fo|qr~] xtZu vkSj 
o`f"V rFkk ty ds N% izdkj crk;s x;s gSa&of̀"V dk ty] dwity] rM+kxty] 
u|kfnty] ik=ty vkSj >jus dk tyA pRokfj ok vika :ikf.k & es?kks fo|qr~ 
Lrukf;Ruqof̀"V%A rSfÙkjh;kj.;d 1@24@18-rSfÙkjh;kj.;d 1@24@1&2 
bl vkj.;d esa ,d ,sls jFk dk o.kZu gS fd ftlesa ,d gtkj /kqjs vkSj dbZ pØ 
gSaA bl jFk esa ,d gtkj ?kksM+s tqrrs gSaA jFks lglzU/kqja iqj'pØ lglzk'o~ ¼ogh 
1@31@1½ blesa d';i dks loZn'kZd dgk x;k gS vkSj O;kl ikjk'k;Z dk mYys[k 
feyrk gSA 
eS=k;.kh vkj.;d & d"̀.k;tqosZn dh eS=k;.kh 'kk[kk dk ^eS=k;.kh vkj.;d* gSA bls 
gh ^eS=k;.kh mifu"kn~* dgk tkrk gSA blesa lkr izikBd gSaA ikaposa izikBd ls 
^dSRlk;uh Lrks=* dk izkjEHk gksrk gSA blesa vkj.;d vkSj mifu"kn~ nksuksa ds va'k 
fefJr gSaA blesa ijekRek dks vfXu vkSj izk.k dgk x;k gSA blesa v'oifr] 
gfj'pUnz] vEcjh"k] 'k;kZfr] ;;kfr] ;qouk'o vkfn jktkvksa dk mYys[k gSA  
roYdkj vkj.;d & lkeosn dh tSfeuh; 'kk[kk ls lEc) vkj.;d ^roYdkj 
vkj.;d* gSA blh dks tSfeuh;ksifu"kn~ czkã.k* Hkh dgrs gSaA mldk izFke izdk'k 
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1931 bZ0 esa ,p~ vVZy us fd;k FkkA blesa pkj v/;k; gSaA izR;sd v/;k; esa dbZ 
vuqokd ;k [k.M gSaA blesa lke&ea=ksa dh lqUnj O;k[;k dh x;h gSA bl vkj.;d 
ds prqFkZ v/;k; dks ^dsuksifu"kn~* dgrs gSaA bldk nwljk uke ^roYdkj mifu"kn~* Hkh 
gSA 
NkUnksX;kj.;d & ;g lkeosn ds rk.M~;czkã.k ls lEc) vkj.;d gSA lR;ozr 
lkeJeh us 1878 bZ0 esa^lkeosnj vkj.;d&lafgrk* uke ls bldks izdkf'kr fd;k 
FkkANkUnksX;ksifu"kn~ dk izFke Hkkx NkUnksX;kj.;d gSAblesa ^leku~* vkSj ^mn~xhFk* dh 
/kkfeZd nf̀"V ls O;k[;k dh xbZ gSA  
v/;kl iz”u& fuEufyf[kr esa lgh fodYi pqudj mRrj nhft,& 
1- ,srjs; vkj.;d fdldk ifjf”k’V gS\ 

d&mifuln dk 
[k& czg~efo|k dk  
x&,srjs; czkg~e.k dk  
?k&dksbZ ugh 

2- eks{kiznk Vhdk ds jpf;rk gS& 
d&jk/kkd̀’.ku 
[k& dhFk 
x& ‘kMxq:f”k’; 
?k& egf’kZ 
3- ,srjs; vkj.;d esa fdrus Hkkx gS&  

d- 4   [k- 7  x- 3   ?k- 5 
4- ,srjs; vkj.;d esa v/;k;ksa dh la[;k gS&     

d- 13   [k- 15    x- 17  ?k- 18 
5- “kka[kk;u vkj.;d fdl osn dk gS&  

d- _Xosn  [k- ;tqosZn     x- lkeosn  ?k- ;FkoZosn 
6- “kqDy;tqosZn dk vkj.;d gS& 

d- “kka[kk;u   [k- dkSf’krdh     x- o`gnkj.;d  ?k- dksbZ ugha 
7- ;kKoYD; tud laokn fdlesa of.kZr gS& 

d- o`gnkj.;d    [k- ;tosZn     x- rSfrjh; vkj.;d   ?k- ,srjs; 
8- rSfrjh; vkj.;d fdl osn dk gS&  

d- “kqDy ;tqosZn    [k- d`’.k ;tosZn     x- vFkZosn    ?k- lkeosn 
9- roYdkj vkj.;d fdl osn ls gS&  

d- lkeosn    [k- _Xosn   x- ;tqosZn   ?k- vFkZosn 

2-6 lkjka”k  
bl bdkbZ  esa vkius v/;;u fd;k dh vj.; esa izkIr dh tkus okyh fo|k] 
fd;s tkus okys ;Kkfn deZ rFkk czg~e fo|k ds Lo:i  dk foosspu djus okys 
xzUFkksa dks vkj.;d dgk x;k gSA egkozr dk foospu izk.kfo|k vkSj iq:’k dk 
o.kZu ,srjs; vkj.;d ds izfrik| gSA “kka[kk;u  vkj.;d esa eRL;] dq:{ks=] 
dk”kh] ikapky] fonsg vkfn izns”kksa dk mYys[k fd;k x;k gS  fQj Hkh bldk 
o.;Z fo’k; ,srjs; ds gh leku gSA o`gnkj.;d esa vkRerRo dk foLrr̀ mins”k 
izkIr gSA bldh “kSyh mifu’kn “kSyh gSA bldh nks “kk[kk, &ek/;fUnu rFkk 
dk.o esa eS=s;h xkxhZ ds vk[;ku vkSj tud ;kKoYD; ds laoknksa dks fu:fir 
fd;k x;k gSA rSrjh; vkj.;d dks egkukjk;.kh mifu’kn dgk tkrk gS blesa 
vf/Xu dh mikluk vkfn ds o.kZu gSA blh izdkj eS=ke.kh vkj.;d esa ijekRek 
dks vfXu vkSj izk.k dgk x;k gSA blesa gfj”pUnz vEojh’k vkfn jktkvksa dk 
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mYys[k gSA roYdkj vkSj NkUnksX; vkj.;d Øe”k% lkeosn ls lECfU/kr rF;ksa 
dh U;k[;k djrs gSA vr% bl bdkbZ dk m/;;u dj ysus ds i”pkr vki 
czg~efo|k] izk.kfo|k] e`gLFk /keZ] okuizLFk /keZ ]vfXup;u] vkSj czg~ep;Z esa jr 
gksdj mikluk }kjk fo|k izkIr djus dh fof/k dks HkyhHkkWfr le>k ldsxsaA 

2-7 ”kCnkoyh  
1- izk.kfo|k &mifu’knksa o vkj.;dksa esa izk.kksa xeukxeu rFkk izdjksa dk 
v/;;u crkus okyh fo|k izk.kfo|k dgykrh gSA 
2- okuizLFk&x`gLFkkJe esa fuokl djus ds i”pkr czg~efo|k dh izkfIRk gsrq 
taxy esa fuokl djus okys dks okuizLFkh dgk tkrk gSA  
3- oz;r̀& QSyk gqvk A  
4- izikBd & ;g eS=k;.kh vkj.;d dk Hkkx gSA 

2-8 vH;kl iz”uksa ds mRrj 

1-x 2-x 3-?k 4- ?k 5- d 6-x 7-d 8- [k 9- d  

2-9  lUnHkZ xzUFk  lwph  

1- laLd̀r lkfgR; dk bfrgkl&cynso mik/;k;] pkS[kEHkk izdk”ku okjklh 
2- oSfnd lkfgR; dk bfrgkl &MkW0 ikjlukFk f}osnh& pkS[kEHkk izdk”ku 
okjklh 
3- laLd̀r “kkL=ksa dk bfrgkl &cynso mik/;k;] pkS[kEHkk izdk”ku okjklh 

2-10 fucU/kkRed iz”u  

1- vkj.;dksa ds izfrik| ij ,d fucU/k fyf[krA  
2- vkj.;d dk vFkZ crkrs gq, fdUgh rhu vkj.dksa dk ifjp; fyf[kr\ 
3- vkj.;dksa ds fo’k; foospu ij izdk”k Mkfy,\ 
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 bdkbZ 3 - mifu’kn~ dk vFkZ jpukdky ]la[;k izeq[k 
mifu’knksa dk ifjp;  

3-1 izLrkouk  

3-2 mn~ns”;  

3-3 mifu’kn~ dk vFkZ jpukdky ]la[;k  

3-4 izeq[k mifu’knksa dk ifjp;  

3-5 lkjka”k  

3-6 ”kCnkoyh  

3-7 vH;kl iz”uksa ds mRrj  

3-8  lUnHkZ xzUFk  lwph  

3-9 fucU/kkRed iz”u  
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3-1 izLrkouk 

mifu’kn o.kZu ls lEcfU/kr la[;k esa ;g rhljh bdkbZ gSA blds iwoZ dh nks 
bdkbZ;ksa esa vkius vkj.;d ,oa osnkM~x ls lEcfU/kr foLrr̀ v/;;u fd;k gSA 
bl bdkbZ esa mifu’kn dk vFkZ] le; ,oa mifu’knksa ds izfrik| dk o.kZu 
vkids v/;;ukFkZ izLrqr gSA  
nk”kZfud fopkj/kkjkvksa dk ewy lzksr  oSfnd lwDr gSaA bUgh fopkj/kkjkvksa dk 
fodflr :i  mifu’knksa esa xfr fo”kj.k] volknu] volknu] ik;k tkrk gSA 
bldk rkRi;Z gksrk gS ,slh fo|k tks leLr lkalkfjd fØ;k dykiksa dk uk”k 
djrh gS vkSj czg~e dk lk{kkRdkj djkrh gSA izkphu le; ,oa mifu’kn~ fo|k 
dk v/;;u ,oa v/;kiru ,dkUr esa gksrk FkkA vr% bls jgL; fo|k Hkh dgk 
tkrk gS A osn dk vfUre Hkkx gksus ds dkj.k mifu’knks esa xEHkhj Kku dk 
fo’k; fpfUrr gSA 

vr% bl bdkbZ esa o.kZu fd;s x;sa rF;ksa dk v/;;u djus ds i”pkr 
vki mifu’kn dk vFkZ le>krs gq, mlds jpukdky o fofHkUu mifu’knksa ds 
izfrik| dks Hkh crk ldsxsaA  

3-2 mn~ns”;  
mifu’kn dk vFkZ jpukdky o izeq[k mifu’knksa  ds ifjp; o.kZu ls lEcfU/kr 
bl bdkbZ dk v/;;u dj ysus ds i”pkr~ vki&  

1-mifu’kn dk vFkZ crk ldsaxsaA 
2- mifu’kn dh vo/kkj.kk dks Li’V dj ldsxsaA 
3- mifu’knksa  ds jpukdky  dks crk;sxsaA 
4- mifu’knksa  ds izdkj crk ldsxsa A 
5- bl bdkbZ esa mfYyf[kr izeq[k mifu’knksads izfrik| dks le>k 

 ldsxsaA 

3-3 mifu’kn~ dk vFkZ jpukdky ]la[;k  
mifu"kn~ 'kCn ^mi* ,oa ^fu* milxZ iwoZd ln~ ¼lnỳ`½ /kkrq esa ^fDoi~* izR;; 

yxdj curk gS] ftldk vFkZ gksrk gS ^lehi esa cSBuk* vFkkZr~ xq# ds lehi cSBdj 
Kku izkIr djukA /kkrqikB esa ln~ ¼ln~y`½ /kkrq ds rhu vFkZ fufnZ"V gSa & fo'kj.k] 
¼fouk'k gksuk½] xfr ¼izxfr½] volknu ¼f'kfFky gksuk½A bl izdkj tks fo|k leLr 
vuFkks± ds mRiknd lkalkfjd fØ;k&dykiksa dk uk”k  djrh gS] lalkj ds dkj.kHkwr 
vfo|k ¼ek;k½ ds cU/ku dks f”kfFky djrh gS vkSj czã dk lk{kkRdkj djkrh gS] mls 
^mifu"kn~* dgrs gSaA 

vkpk;Z 'k³~dj usa ^mifu"kn~* 'kCn dh O;k[];k djrs gq, dgk gS&^^tks euq"; 
HkfDr ,oa J)k ds lkFk vkReHkko ls czãfo|k dks izkIr djrs gSa] ;g fo|k muds 
tUe&ej.k] jksx vkfn vuFkks± dks u"V djrh gS vkSj ijcã dks izkIr djkrh gS rFkk 
vfo|k vkfn lalkj ds dkj.kksa dks lewy u"V djrh gSA og mi$fu iwoZd ln~ /kkrq 
dk vFkZ Lej.k gksus ls ^mifu"kn~* gSA 

 izphudky esa bl mifu"kn~ fo|k dk v/;;u&v/;kiu jgl~ ¼,dkUr½ LFkku 
esa fd;k tkrk Fkk] vr% bls ^jgL;&fo|k* Hkh dgrs gSaA mifu"knksa esa vusd LFkyksa ij 
^jgL;fo|k* ;k ^czãfo|k* ds vFkZ esa ^mifu"kn~* 'kCn dk iz;ksx gqvk gSA bl izdkj 
ftu xzUFkksa esa jgL;kRed Kku vkRefo|k dh ppkZ dh tkrh gS] mls mifu"kn~ dgrs 
gSa vkSj osn dk vfUre Hkkx gksus ds dkj.k mls ^osnkUr* Hkh dgk tkrk gS A 

vksYMucxZ us mifu"kn~ dk vFkZ ^iwtk dh ,d i)fr* crk;k A bl izdkj 
mifu"kn~ 'kCn dk eq[; vFkZ ^jgL;* gS] tks jgL; Kku ¼xqáKku½ lkekU; yksxksa ds 
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fy, vfHkizr ugha Fkk] cfYd dqN ij[ks gq, fof'k"V O;fDr;ksa dks fn;k tkrk FkkA 
NkUnksX;ksifu"kn~ esa rks ;gk¡ rd dgk x;k gS fd ^^firk jgL; Kku ¼czãfo|k½ dk 
mins'k vius T;s"B iq= ;k vfrfo'okl ik= f'k"; dks gh ns] vU; fdlh dks ugha] 
pkgs og mls leqnzksa ls f?kjh ,oa jRuksa ls Hkhjh leLr i`Foh dks gh D;ksa u ns nsA 
mifu"knksa esa vusd LFkyksa ij dgk x;k gS fd xq# f'k"; ds ckj&*ckj izkFkZuk djus 
ij dBksj ijh{kk ds ckn gh mls xqáKku dk mins'k nsrk gSA ouksa esa ,dkUr vkJeksa 
ds 'kkUr okrkoj.k esa xq#tu jgL;Kku ¼xqáKku½ ;k v/;kRefo|k dk fpUru fd;k 
djrs Fks vkSj ml Kku dks fudVLFk ;ksX; ,oa fo'oklik= f'k";ksa dks fl[kk;k djrs 
Fks] D;ksafd ;ksX;] lqik= ,oa nhf{kr O;fDr gh mifu"knksa ds jgL;e; Kku dks le> 
ldrs gSaA 

mifu"knksa dh la[;k vkSj jpukdky  
ijEijk ds vuqlkj mifu"knksa dh la[;k 108 gh ekuh tkrh gSA 

eqfDrdksifu"kn~ esa 108 mifu"knksa dk mYys[k gS] ftuesa _Xosn ls lEc) 10 
mifu"kn~ 'kqDr ;tqosZn dh 19] d`".k;tqosZn dh 32] lkeosn dh 16 vkSj vFkoZosn ls 
lEc) 31 mifu"kn~ gSaA eqfDrdksifu"kn~ esa dgk x;k gS fd ;s 108 mifu"kn~ lHkh 
mifu"knksa esa lkjHkwr gSa] buds v/;;u ls eqfDr izkIr dh tk ldrh gSA 

loksZifu"knka e/;s lkje"VksÙkja 'kre~A 
ld̀PNªo.kek=s.k lokZ?kkS?kfud̀Urue~AA 
 ¼eqfDrdksifu"kn~] izFke v/;k;½ 
bl dFku ls ;g Kkr gksrk gS fd mifu"knksa dh la[;k blls Hkh vf/kd Fkh 

vkSj muesa 108 mifu"knksa dh izeq[krk Lohdkj dh x;h gSA ^mifu"k}kD;egkdks'k* esa 
223 mifu"knksa dk mYys[k gSA vMîkj ykbczsjh] enzkl ls yxHkx nks lkS mifu"knsa 
izdkf'kr gks pqdh gSaA xhrkizsl] xksj[kiqj ls izdkf'kr ^mifu"kn~ v³~d* esa 220 
mifu"knksa dk mYys[k gS vkSj muesa ls 54 mifu"knksa dk fgUnh vuqokn ds lkFk 
izdk'ku Hkh gqvk gSA  fdUrq buesa nl mifu"knsa gh izeq[k ,oa izkekf.kd ekuh tkrh 
gS] D;ksafd vkpk;Z 'k³~dj us bUgha nl mifu"knksa ij viuk Hkk"; fy[kk gSA 
eqfDrdksifu"kn~ ds vuqlkj nl mifu"knsa fuEufyf[kr gSa & 

bZ'k&ds&dB&iz'u&eq.M&ek.MwD;&frfÙkfj%A 
,srjs;a p NkUnksX;a c`gnkj.;da rFkkAA 
 ¼eqfDrdksifu"kn~ 1@30½ 

bZ'k] dsu] dB] iz'u] eq.Md] ek.MwD;] rSfÙkjh;] ,srjs;] NkUnksX;] rFkk 
c`gnkj.;d ;s gh nl mifu"Knsa izkphu rFkk izkekf.kd gSaA buds vfrfjDr dkS"khrfd 
rFkk 'osrk'oj mifu"kn~ Hkh izkphu ekus tkrs gSa D;ksa 'k³~dj us czãlw= Hkk"; esa nl 
mifu"knksa ds lkFk bu nksuksa dks Hkh mn~/k`r fd;k gS] fdUrq mUgksaus mu nksuksa ij Hkk"; 
ugha fy[kk gSA la{ksi esa izR;sd osn ls lEc) mifu"knsa bl izdkj gSa & 

1- _Xosn ds mifu"kn~ & 1- ,srjs; mifu"kn~ 
   2- dkS"khrfd mifu"kn~ 

2- 'kqDy&;tqosZn ds mifu"kn~ & 3- bZ'kksifu"kn~ 
   4- c`gnkj.;dksifu"kn~ 

3- d̀".k;tqosZn ds mifu"kn~ & 5- rSfÙkjh;ksifu"kn~ 
   6- dBksifu"kn~ 
   7- 'osrk'orjksifu"kn~ 
   8- eS=k;.kh mifu"kn~ 
   9- egkukjk;.kksifu"kn~ 
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4- lkeosn ds mifu"kn~ & 10- dsuksifu"kn~ 
   11- NkUnksX;ksifu"kn~ 

5- vFkoZosn ds mifu"kn & 12- eq.Mdksifu"kn~  
   13- ek.MwD;ksifu"kn~ 
   14- iz'uksifu"kn~ 

jpukdky & dkyØe dh n`f"V ls mifu"kn~ pkj oxks± esa foHkkftr fd;s tk ldrs 
gSaA izFkeoxZ esa c`gnkj.;d] NkUnksX;] rSfÙkjh;] ,srjs; vkSj dkS"khrfd j[ks tk ldrs 
gS] tks lcls izkphu gSa vkSj ftudh jpuk czkã.kksa dh 'kSyh esa x| esa gqbZ gSA 
dsuksifu"kn~ esa 'kSyhxr ifjorZu ifjyf{kr gksrk gSA ;g va'kr% NkUnksc) vkSj va'kr% 
x|kRed gS vkSj ;g mi;qZDr mifu"knksa ls ijorhZ gSA Mîwlu dk dFku gS fd ^^bu 
lHkh mifu"knksa esa iwoZorhZ vkSj ijorhZ ikB~; feys gq, gSaA blfy, dkyfu.kZ; djrs 
gq, izR;sd ij vyx ls fopkj djuk gksxk] fdUrq ;fn ge dsoy Hkk"kk ds vk/kkj ij 
fopkj djrs gSa rks bu mifu"knksa ds ijorhZ Hkkx Hkh vR;Ur izkphu dky ds fl) 
gksrs gSaA blls Li"V izrhr gksrk gS fd c`gnkj.;d vkSj NkUnksX; tSlh cM+h mifu"knsa 
czkã.kksa vkSj vkj.;dksa ds dky ls vf/kd ijorhZ ugha gSa] fuf'pr gh gS fd ckS) /keZ 
ds vkfoHkkZo ls iwoZorhZ vkSj ikf.kfu ls Hkh iwoZorhZ gSaA 

f}rh; oxZ esa dB] bZ'k] 'osrk'orj vkSj egkukjk;.k mifu"kn~ vkrs gSaA ;s 
NUnksc) gSa vkSj budh Hkk"kk vkstLoh ,oa izokgiw.kZ gSA ;s dqN ijorhZ dky dh gSa] 
fdUrq cq) ds iwoZorhZ gSaA r̀rh; oxZ esa iz'u] eS=k;.kh vkSj ek.MwD; j[ks tk ldrs 
gSaA ;s x|kRed gSa fdUrq izFke oxZ ds mifu"knksa ds x| dh vis{kk ;s ijorhZ dky 
ds izrhr gksrs gSa vkSj 'kSyh ykSfdd laLd`r ds lehi gSa] tks cq) ds ijorhZ dky dh 
gSaA prqFkZ oxZ esa dqN vkFkoZ.k mifu"kn~ vkrs gSa] ftuesa x| vkSj i| nksuksa dk feJ.k 
gS vkSj tks iqjk.kksa rFkk rU=ksa ls vf/kd lEc) gSA buesa dqN mifu"knsa egkdkO;h; 
'kSyh esa 'yksdksa esa fy[kh x;h gSaA ;s lcls ijorhZ gSaA fdUrq buesa Hkh dqN ,slh Hkh 
mifu"knsa gSa tks izkphudky dh jpuk gSa vkSj ftUgsa osnksa ls lEc) ekuk tkrk gSA  

tkckfy mifu"kn~ ,d izkekf.kd mifu"kn~ gS] ftlesa ijegal uked riLoh 
dk lqUnj o.kZu gSA vkpk;Z 'kadj us czãlw= ds Hkk"; esa bls izkekf.kd xzUFk ds :i 
esa mn~/k`r fd;k gSA ^lqcky mifu"kn~* esa l`f"V&jpuk 'kjhj foKku] euksfoKku rFkk 
v/;kRe'kkL= ds rRo of.kZr gSaA jkekuqt us blls cgqr ls m)j.k fy[ks gSaA ^xHkZ 
mifu"kn~* esa Hkzw.kfoKku ds lkFk iqutZUe izkIr u djus ds lEcU/k esa fof/k;k¡ of.kZr 
gSaA ^vFkokZf³~xjl mifu"kn~* dh /keZlw=ksa esa ifo= xzUFk ds :i esa ppkZ gSA 
^otzlwfpdk mfu"kn~* esa czã dk fu:i.k gSA ogk¡ ;g crk;k x;k gS fd tks czã dk 
iw.kZ Kku j[krk gS] ogh czkã.k gSA ;s vf/kdka'k nk'kZfud ls c<+dj /kkfeZd gSaA MkW0 
jk/kkd̀".ku~ dk er gS fd izkphu mifu"knksa dk jpukdky 800 bZ0iw0&300 bZ0iw0 ds 
e/; gSA fdUrq ikf.kfu us v"V/;k;h esa ^mifu"kn~* 'kCn dk iz;ksx fd;k gSA ikf.kfu 
dk le; 700 bZ0iw0 ekuk tkrk gSA vr% blls iwoZ mifu"kn~ ekU; gks pqds FksA blls 
Li"V izrhr gksrk gS fd 700 bZ0iw0 esa izkphu mifu"knksa dh jpuk gks pqdh FkhA 
fryd us T;ksfr"k x.kuk ds vk/kkj mifu"knksa dk jpukdky 1600 bZ0iw0 ekuk gSA 

mi;qZDr foospu ds vk/kkj ij ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd leLr mifu"knsa 
fdlh ,d dky ,oa fdlh ,d O;fDr dh jpuk ugha gSaA fofHkUu dky ds fofHkUu 
_f"k;ksa us vius thoudky esa lalkj dk tks dqN vuqHko fd;k ] buesa muds vuqHkoksa 
dk laxzg gS] muds fopkjksa dk laxzg gSA buesa dqN _f"k oSfnddkyhu Hkh gSaA 
dkyØe dh ǹf"V ls ;s oSfnddky ds vUr dh vkSj czkã.k;qx ds ledkyhu df̀r;k¡ 
gSaA izkphu mifu"knsa] ftudk izR;{k lEcU/k osnksa ls gS vkSj tks czkã.kksa ds Hkkx gSa]  
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mudk jpukdky ckS) /keZ ds vkfoHkkZo ds iwoZ dk gS vkSj ikf.kfu ls Hkh 
iwoZorhZ gSA 

3-4 izeq[k mifu’k nksa dk ifjp;  

dsoy pkSng mifu"knksa dks gh vkdj xzUFkksa ds :i esa Lohdkj fd;k x;k gS] 
D;ksafd ;s pkSng mifu"kn~ gh oSfnd ijEijk ls lEc) ,oa izkphu gSaA vr% bu pkSng 
mifu"knksa dk gh ifjp; ;gkWa fn;k tk jgk gS &  
1- ,srjs;ksifu"kn~  

,srjs;ksifu"kn~ dk lEcU/k ,srjs; czkã.k ls gSA ,srjs; czkã.k ds vfUre Hkkx 
dks ,srjs; vkj.;d dgrs gSaA ,srjs; vkj.;d esa f}rh; vkj.;d ds prqFkZ ls "k"B 
v/;k;ksa dks ^,srjs;&mifu"kn~* dgrs gSaA blesa dqy rhu v/;k; gSaA izFke v/;k; esa 
foo dh mRifÙk dk ekfeZd foospu gSA blesa fo'o dl lz"Vk vkRek ¼czã½ crk;k 
x;k gSA bl v/;k; dk vk/kkj _Xosn dk iq#"klwDr gSA vkRek ¼czã½ dk O;Dr :i 
gh iq#"k gS vkSj ;g vkRek iq#"k ds bfUnz;] eu vkSj lq"kqfIr bu rhu voLFkkvksa ds 
lekukUrj gSA f}rh; v/;k; esa tUe] thou vkSj ej.k bu rhu voLFkkvksa dk o.kZu 
fd;k x;k gSA r`rh; v/;k; esa vkRek ds Lo:i dk foospu gSA blesa ^izKku* dh 
efgek of.kZr gS vkSj vkRek dks izKku dk Lo:i crk;k x;k gSA ;g izKku gh czã 
gS ¼izKkua czã½ vkSj blh ls leLr fo'o dh mRifÙk gqbZ gSA 
2-dkS"khrfd mifu"kn~  

;g dkS"khrfd czkã.k ls lEc) gSA dkS"khrfd czkã.k ls lEc) dkS"khrfd 
vkj.;d gSA dkS"khrfd vkj.;d ds r̀rh; ls "k"B v/;k; rd dks dkS"khrfd 
mifu"kn~ dgrs gSaA bls gh dkS"khrfd czkã.kksifu"kn~ Hkh dgrs gSaA bl mifu"kn~ esa 
dqy pkj v/;k; gSaA izFke v/;k; esa e`R;q ds ckn thokRek ds iz;k.k ds nso;ku vkSj 
fir`;ku uked ekxks± dk o.kZu gSA blesa fp= uked {kf=; jktk us míkyd vk#f.k 
dks ijyksd dh f'k{kk nh gSA jktk fp= ;K esa vk#f.k dks iqjksfgr cukrk gSA vk#f.k 
vius iq= 'osrdsrq dks Hkstrk gSA ogk¡ igq¡pus ij fp= us iwNk fd yksd esa D;k ,slk 
dksbZ xqIr LFkku gS] tgk¡ rqe eq>s j[k ldksxs \ D;k yksd esa nks ekxZ gSa] ftuesa ls 
,d esa rqe eq>s yxk nksxs \ 'osrdsrq us dgk fd eq>s Kkr ugha] vkpk;Z ls iz'u 
iwNwaxkA ;g dgdj mlus ?kj ykSV dj firk ls iz'u iwNkA firk us dgk fd eq>s Hkh 
mÙkj Kkr ugha gSA rc nksuksa fp= ds ikl tkrs gSaA fp us mUgsa crk;k fd dqN yksx 
vPNs deks± ds cy ls czãyksd pys tkrs gSa vkSj czãe; gks tkrs gSaA dqN yksx LoxZ 
,oa udj esa tkrs gSa vkSj dqN ejus ds ckn èR;qyksd esa tUe ysrs gSaA 

f}rh; v/;k; esa vkRek ds izrhd izk.k ds Lo:i dk foospu gSA izk.k gh 
czã gS vkSj eu izk.k:ih czã dk nwr gS] us= j{kd gSa] Jks= }kjiky gSa vkSj ok.kh 
nklh gSA tks buds Lo:i dks tkurk gS] ogh bfUnz;ksa ij vf/kdkj j[k ldrk gSA 
r̀rh; v/;k; esa bUnz izrnZu dks izk.k vkSj izKk dk mins'k nsrs gSaA blh izl³~x esa 
izk.krRo dk fo'kn foospu fd;k x;k gSA prqFkZ v/;k; esa dkf'kjkt vtkr'k=q 
ckykfd dks ij czã ¼czãfo|k½ dk mins'k nsrs gSaA 
3- bZ'kksifu"kn~  

'kqDy;tqosZn dh dkO; ,oa oklus;h lafgrk dk pkyhlok¡ v/;k; 
^bZ'kkokL;ksifu"kn~* ds uke ls izfl) gS] nksuksa esa vUrj ;g gS fd dk.olafgrk ds 
pkyhlosa v/;k; esa vBkjg eU= gSa vkSj oktlus;h lafgrk esa l=g eU= gSaA bl 
v/;k; dk izFke eU= ^bZ'kkokL;e~* ls izkjEHk gksrk gS] vr% bldk uke 
^bZ'kkokL;ksifu"kn~* gSA bZ'kkokL;ksifu"kn~ dks gh ^bZ'kksifu"kn~* Hkh dgrs gSaA ;g 
y?kqdk; mifu"kn~ gS fdUrq egRo dh ǹf"V ls loksZifjr gSA blesa osn dk lkj ,oa 
xw<+rRo dk foospu gqvk gSA vkRek ds Lo:i dk ftruk Li"V foospu bl mifu"kn~ 
esa gqvk gS] mruk fdlh vU; mifu"kn~ esa ugha feyrk gSA vkRedY;k.k ds fy, Kku 
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vkSj deZ nksuksa ds vuq"Bku dks vko';d crk;k x;k gSA blesa fu"dke deZ djrs gq, 
lkS o"kZ rd thus dh dkeuk O;Dr dh x;h gSA blesa fo|k vkSj vfo|k] lEHkwfr vkSj 
vlEHkwfr dk foospu vR;Ur egRoiw.kZ gSA 
4- c`gnkj.;dksifu"kn~ 

'kqDy;tqosZn ls lEc) 'kriFk czkã.k ds vfUre N% v/;k;ksa dks c`gnkj.;d 
dgrs gSaA blesa vkj.;d vkSj mifu"kn~ nksuksa gh fefJr gS] blfy, bldk uke 
^c`gnkj.;dksifu"kn~* iM+kA ;g fo'kkydk; ,oa izkphure mifu"kn~ gSA bl mifu"kn~ 
esa rhu Hkkx gSa vkSj izR;sd Hkkx esa nks&nks v/;k; gSaA bl izdkj dqy N% v/;k; gSaA 
buesa izFke Hkkx dks e/kqdk.M] f}rh; Hkkx dks ;kKoYD;dk.M vkSj r`rh; Hkkx dks 
f[kydk.M dgrs gSaA izR;sd v/;k; czkã.kksa esa foHkkftr gSA izFke v/;k; esa N% 
czkã.k] f}rh; v/;k; esa N% czkã.k] r`rh; esa ukS czkã.k] prqFkZ v/;k; esa N% czkã.k] 
i´~pe esa iUnzg czkã.k vkSj "k"B v/;k; esa ik¡p czkã.k gSaA  

izFke dk.M ds izFke v/;k; esa v'oes/k ;K dh jgL;kRedrk dh O;k[;k] 
izk.k dks vkRek dk izrhd ekudj vkRek ¼czã½ ls txr~ dh mRifÙk] izk.k dh Js"Brk 
fo"k; jkspd vk[;ku rFkk vkRek ¼czã½ dh loZO;kidrk dk o.kZu gS tks izR;sd 
'kjhj esa thokRek ds :i esa nf̀"Vxkspj gksrk gSA f}rh; v/;k; esa xkX;Z ,oa 
dkf'kjkt vtkr'k=q ds ek/;e ls vkReLo:i dk foospu fd;k x;k gSA xkX;Z us 
dkf'kjkt vtkr'k=q ls dgk fd eSa czã dh O;k[;k d:¡xkA mUgksaus lw;Z] pUnz] 
fo|qr] ok;q] vfXu] ty] vkRek esa lefUor iq#"k dks czã crk;k] fdUrq vtkr'k=q us 
dgk fd czã esa ;s lc rks lekfgr gSa] fdUrq blls czã dk Lo:i Kkr ugha gks 
ldrkA ftl izdkj vfXu ls fpuxkfj;k¡ fudyrh gSa] mlh izdkj czã ls lHkh izk.k 
,oa izk.kh mn~Hkwr gksrs gSaA og czã gh loksZPp lÙkk ,oa ijelR; gSA vlhe&llhe] 
lkdkj&fujkdkj] lfo'ks"k&fufoZ'ks"k Hksn ls czã ds nks :i gSaA f}rh; lEokn 
;kKoYD; vkSj eS=s;h dk gSA okuizLFk xzg.k djrs le; eS=s;h us /ku dh vfHkyk"kk 
u dj vejRo izkfIr dk mik; iwNkA ;kKkoYD; us fofo/k mnkgj.kksa }kjk czã dh 
loZe;rk dk mins'k fn;kA blesa e/kqfo|k dk Hkh mins'k gSA 

f}rh; dk.M ds izFke v/;k; ¼r̀rh; v/;k;½ esa jktk tud dh lHkk esa 
;kKoYD; ds }kjk lHkh czãokfn;ksa ds ijkftr gksus dk o.kZu gSA blesa pkj 
vk/;kfRed okn gSaA izFke esa ;kKoYD; ds }kjk leLr czãokfn;ksa ds ijkftr gksus 
dk o.kZu gS bl okn esa ;g fl) fd;k x;k fd czã ;|fi vKs; gSa rFkkfi mldk 
Kku lk/; gSA f}rh; okn esa jktk tud vkSj ;kKoYD; dk laokn gSA bl lEokn 
esa ;kKoYD; _f"k;ksa }kjk izLrqr ^izk.k gh czã gS* bl izdkj ds N% fl)kUrksa dk 
[k.Mu djrs gSa vkSj vkRek ¼ czã½ dks vxkspj] vfouk'kh ,oa losZ'oj crkrs gSaA 
r`rh; lEokn esa Hkh tud vkSj ;kKoYD; dk laokn gSA blesaa thokRek dh tkxzr~] 
LoIu] lq"kqfIr] tUe] ej.k vkSj eks{k bu N% voLFkkvksa dk o.kZu gSA prqFkZ lEokn 
;kKoYD; vkSj opDuq dh dU;k xkxhZ dk lEokn gSA f}rh; dk.M ds f}rh; v/;k; 
¼prqFkZ v/;k;½ esa ;kKoYD; vkSj tud dk lEokn gS] ftlesa tud egf"kZ ;kKoYD; 
ls rRoKku dh f'k{kk xzg.k djrs gSaA blh v/;k; esa ;kKoYD; vkSj mudh iRuh 
dkR;k;uh rFkk eS=s;h dk lEokn of.kZr gS] ftlesa ;kKoYD; eS=s;h dks czãKku dk 
mins'k nsrs gSaA 

r`rh; dk.M ¼i ~́pe vkSj "k"B v/;k;½ ifjf'k"V Hkkx gSAblds ¼i´~pe½ 
v/;k; esa iUnzg [k.M gSaA tks ,d nwljs ls vlEc) gSaA ,slk izrhr gksrk gS fd ;s 
vyx&vyx le; dh jpuk,¡ gSaA blesa czã] iztkifr] xk;=h] izk.k ijyksd vkfn 
ds lEcU/k esa fopkj fd;k x;k gSA f}rh; ¼"k"B½ v/;k; esa 'osrdsrq ,oa izokg dk 
nk'kZfud lEokn] izk.k dh Js"Brk] i´~pkfXu fo|k dk egRo] eU=fo|k vkSj mldh 
ijEijk] lUrkuksRifÙk foKku iqutZUe ds fl)kUr vkfn fofo/k fo"k;ksa dk foospu gSA  
5- rSfÙkjh;ksifu"kn~ 

d`".k;tqosZn dh rSfÙkjh; 'kk[kk ls lEc) rSfÙkjh; czkã.k dk vfUre Hkkx  
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rSfÙkjh; vkj.;d dgykrk gSA rSfÙkjh; vkj.;d ds nl izikBdksa esa lIre] 
v"Ve ,oa uoe izikBdksa dks rSfÙkjh;ksifu"kn~ dgrs gSaA bl mifu"kn~ esa rhu v/;k; 
gSa] ftUgsa Øe'k% f'k{kkoYyh] czãkuUnoYyh ,oa Hk̀xqoYyh dgrs gSaA izFke f'k{kkoYyh esa 
ckjg vuqokd gSa] czãkuUnoYyh esa ukS vkSj Hkx̀qoYyh esa nl vuqokd gSaA f'k{kkoYyh 
esa o.kZ] Loj] ek=k] cy vkfn ds foospu ds lkFk oSfnd eU=ksa ds mPpkj.k ds fu;e 
rFkk Lukrd ds fy, mi;ksxh f'k{kkvksa dk fu:i.k gSA f}rh; czãkuUnoYyh esa 
czãfo|k dk fu:i.k gSA blesa czã ls Lo:i dk o.kZu gSA czã vkuUn:i gSa] mlh 
ls leLr fo'o dh lf̀"V gqbZ gSA ;g vUu] izk.k] eu] foKku vkSj vkuUn :i gS] 
fdUrq bldk fuokl vkuUne; dks'k gS] tgk¡ czãkuUn dks izkIr dj euq"; ijekuUn 
dk vuqHko djrk gSA czã ds Lo:i dks tku ysus ij euq"; vius gh leku lcdks 
le>us yxrk gSAlkjk HksnHkko nwj gks tkrk gS vkSj og czã ls rknkRE; LFkkfir dj 
ysrk gSA r`rh; v/;k; Hkx̀qoYyh gSA blesa Hk`xq vkSj o#.k dk lEokn of.kZr gSA o#.k 
vius iq= Hkx̀q dks czã dk Lo:i le>krs gq, dgrs gSa fd ftlls ;s leLr izk.kh 
mRiUu gksrs gSa] ftlls thrs gSa vkSj vUr esa ftlesa izos'k dj tkrs gSa] ogh czã gSA 
blesa czãizkfIr ds lk/ku :i ri dk o.kZu gS vkSj ^i´~pdks'kksa* dk foospu o#.k ,oa 
Hkx̀q ds lEokn ds :i esa gqvk gSA blesa vfrfFk lsok dk Hkh egRo of.kZr gSA 
6- dBksifu"kn 

;g d̀".k;tqosZn dh dB[kk[kk dk ^dBksifu"kn* gSA blesa dqy nks v/;k; 
vkSj N% cfYy;k¡ gSaA ,slk izrhr gksrk gS fd bldk izFke v/;k; gh ewy mifu"kn~ gS] 
nwljk v/;k; ckn esa tksM+k x;k gS] D;ksafd blesa ;ksx&lEcU/kh fodflr fopkjksa ,oa 
HkkSfrd inkFkks± dh vlR;rk lEcU/kh fopkjksa ds dkj.k ijorhZ lfUuos'k tku iM+rk 
gSA 

 izFke v/;k; esa ufpdsrk vkSj ;e ds mik[;ku }kjk vkRek vkSj czã dh 
O;k[;k dh x;h gSA ufpdsrk firk dh vkKk ls ;e ds ikl igq¡prk gSA ;ejkt 
mlls rhu oj ek¡xus dks dgrk gSA ufpdsrk nks oj ek¡xus ds i'pkr~ ^^D;k vkRek 
dk vfLrRo e`R;q ds ckn Hkh jgrk gS ;k ugha \** ;g rhljk oj ekaxrk gSA ;e 
dgrk gS fd og ,d lw{erRo gS] nwljk oj ekax yks] vkSj mls ukuk izdkj ds 
lkalkfjd izyksHku nsrk gS] fdUrq ufpdsrk vius iz'u ij ǹ<+ jgrk gS vkSj vUr esa 
mlds fo'ks"k vkxzg ij ;ejkt vkRe Lo:i dk foospu djrk gqvk mls v)ZrrRo 
dk ekfeZd mins'k nsrk gS vkSj ufpdsrk oj izkIr dj vius ?kj ykSV vkrk gSA 

izFke v/;k; dks f}rh; oYyh esa Js; ,oa izs; dk foospu gSA Js; ,d oLrq 
gS vkSj izs; nwljh oLrq gSA buesa tks Js; dks xzg.k djrk gS] mldk dY;k.k gksrk gS 
vkSj tks izs; dks viukrk gS] og vius y{; ls iFkHkz"V gks tkrk gSA 

f}rh; v/;k; esa izd̀fr vkSj iq#"k nksuksa dks gh ijekRek dk Lo:i crk;k 
x;k gSA ;g vkRek loZO;kid gS vkSj leLr izkf.k;ksa esa mldk fuokl gSA ftl 
izdkj ok;q loZ= O;kIr gksdj izR;sd LFkku ij miyC/k gS vkSj ftl izdkj izdk'k 
lc txg O;kIr jgrs gq, cká nks"kksa ls eqDr jgrk gS] mlh izdkj vkRek Hkh loZ= 
O;kIr jgrs gq, cká nks"kksa ls eqDr fufoZdkj cuk jgrk gSA vkRek dks foHkq dgrs gSaA 
mldh izkfIr dk lk/ku ;ksx gSA 
7- 'osrk'orjksifu"kn~ 

;g mifu"kn~ d̀".k;tqZosn ls lEc) 'osrk'orj lafgrk dk ,d va'k gSA ;g  
dBksifu"kn~ ds ckn dh jpuk  gS] D;ksafd mlls cgqr lk va'k blesa fy;k x;k gS] 
;gk¡ rd fd dqN okD; T;ksa ds R;ksa izLrqr gSaA fo"k; oLrq  ls ;g izrhr gksrk gS fd 
;g ml le; dh jpuk gS] tc lka[; vkSj osnkUr dk ikFkZD; ugha gqvk FkkA blesa 
dqy N% v/;k; gSaA izFke v/;k; esa ijekRek lk{kkRdkj dk mik; /;ku crk;k x;k 
gSA f}rh; v/;k; esa ;ksx dk foLr`r foospu gSA r`rh; ls i´~pe v/;k;ksa esa lka'p 
,oa 'kSo fl)kUrksa dk foospu gSA vfUre v/;k; esa xq# HkfDr dk egRo izfrikfnr 
gSA HkfDrrRo dk foospu Hkh bl mifu"kn esa gSA bl mifu"kn~ esa lka[; n'kZu ds 
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ekSfyd fl)kUr izfrikfnr gSaA lRo] jtl~ vkSj rel~ bu rhuksa xq.kksa dh lkE;koLFkk 
gh izdf̀r gSA ;g izd̀fr gh czã dh ek;k dk nwljk :i gSA blesa izd̀fr dks ek;k 
vkSj egs'oj dks ek;h dgk x;k gSA D;k og ek;k osnkUr dh ek;k ls fHkUu gS] 
osnkUr ds vuqlkj txr~ feF;k gS] fdUrq bl mifu"kn~ esa txr~ ds feF;kRo dh 
dYiuk ugha gSA dYikUr esa czã ds }kjk gh txr~ dh lf̀"V vkSj mldk izy; gksrk 
gSA bl mifu"kn~ esa f'ko dks ijes'oj dgk x;k gSA ;g f'ko gh leLr izkf.k;ksa esa 
O;kIr gS vkSj mlds lEcU/k esa Kku gksus ij leLr cU/kuksa ls eqfDr fey tkrh gSA 
8- eS=k;.kh mifu"kn~ 

;g mifu"kn~ d`".k;tqosZn dh eS=k;.kh lafgrk ls lEcfU/kr gSA izkphure 
mifu"knksa dh Hkkafr ;g x|c) gSA blesa oSfnd Hkk"kk ds dksbZ fpà ugha fn[kkbZ nsrsA 
Hkk"kk 'kSyh dh nf̀"V ls ;g egkdkO;dky dh jpuk izrhr gksrh gSA blesa dqy lkr 
v/;k; gSa] ftuesa "k"B v/;k; ds vfUre vkB izikBd vkSj lIre v/;k; ifjf'k"V 
:i gSA blesa izkphu mifu"knksa ds fl)kUrksa dk laf{kIr fooj.k] lka[; ,oa ckS) 
n'kZuksa ds fy, fopkjksa dk vkdyu ;ksx ds "kM³~xksa dk foospu rFkk gB;ksx ds eU= 
fl)kUrksa dk fooj.k izkIr gksrk gSA bldk eq[; fo"k; vkRe:i dk foospu gSA blesa 
osn&fojks/kh lEiznk;ksa dk Hkh mYys[k feyrk gSAbl mifu"kn~ dk fo"k; foospu rhu 
iz'uksa ds mÙkj ds :i esa izLrqr fd;k x;k gSA izFke iz'u gS fd ^vkRek HkkSfrd 'kjhj 
esa fdl izdkj izos'k ikrk gS \* bldk mÙkj fn;k x;k gS fd ^Lo;a iztkifr gh 
Lojfpr 'kjhj esa psrurk iznku djus ds mís'; ls i´~pizk.kok;q ds :i esa izfo"V 
gksrk gSA* f}rh; iz'u gS fd ^;g ijekRek fdl izdkj HkwrkRek curk gS \* bl iz'u 
dk mÙkj lka[; fl)kUrksa ij vk/kkfjr gSA ^vkRek izd`fr ds xq.kksa ls ijkHkwr gksdj 
vius dks Hkwy tkrk gSA rnuUrj kReKku ,oa eks{k ds fy, iz;kl djrk gSA* r`rh; 
iz'u gS fd ^bl nq%[kkRed fLFkfr ls eqfDr fdl izdkj fey ldrh gS\* bl iz'u 
dk lek/kku LorU= :i ls fn;k x;k gS & ^czkã.k /keZ dk ikyu djus okys 
o.kkjZje /keZ ds vuq;k;h O;fDr gh Kku] ri vkSj fufn/;klu ls czãKku vkSj eks{k 
izkIr dj ldrs gSaA czkã.k ;qx ds iz/kku nsork vfXu] ok;q vkSj lw;Z] rhu Hkko:i 
lÙkk,¡ dky] izk.k vkSj vUu rFkk rhu yksdfiz; nsork czãk] fo".kq] egs'k ;s lHkh czã 
ds :i crk;s x;s gSaAbl mifu"kn~ dk vfUre Hkkx ifjf'k"V :i gS] ftlesa fo'o dks 
lf̀"V dh mik[;ku of.kZr gSA blesa izd`fr ds rRo] jtl~ vkSj rel~ bu rhu xq.kksa 
dk czãk] fo".kq vkSj :nz ls crk;k x;k gSA blesa _XoSfnd ,oa lka[; fl)kUrksa dk 
leUo; gSA  
9- egkukjk;.kksifu"kn~ 

d`".k;tqosZn ls lEc) rSfÙkjh; vkj.;d ds n'ke izikBd dks 
^egkukjk;.kksifu"kn~* dgk tkrk gS A ;g lk;.k Hkk"; ds lkFk izdkf'kr gSA blesa 
nzfo.kksa ds vuqlkj 64] vkU/kzksa ds vuqlkj 80] d.kkZVdksa ds vuqlkj 74 vuqokd gSaAbl 
izdkj blds rhu fofHkUu ikB feyrs gSa] fdUrq buesa vkU/kz ikB dh gh ekU;rk gSA 
bls ^;kfKD;qifu"kn~* Hkh dgrs gSaA dqN fo}kuksa dh /kkj.kk gS fd ;g rSfÙkjh; 
vkj.;d esa ijorhZ dky esa tksM+k x;k gS] fdUrq eS=k;.kh mifu"kn~ ls izkphu gSA bl 
mifu"kn~ esa ukjk;.k dk ijekRek rRo ds :i esa mYys[k gSA blesa vkRek dk fo'kn 
foospu gSA bl mifu"kn~ ds vuqlkj ^,d gh ijelÙkk gS] ogh lc dqN gSA*26 blesa 
lR;] ril~] n;k] nku] /keZ] vfXugks=] ;K vkfn fofo/k fo"k;ksa dh egRoiw.kZ foospuk 
gSA blesa rRoKkuh ds thou dk ;K ds :i esa fp=.k gS] ftlds vuqlkj bldh 
^;kfKdh mifu"kn~* uke dh lkFkZdrk izrhr gksrh gSA 
10- NkUnksX;ksifu"kn~ 

lkeosn dh roYdkj 'kk[kk dk NkUnksX; czkã.k gS ftlesa nl v/;k; gSaA 
izkjEHk ds nks v/;k;ksa dks NksM+dj 'ks"k vkB v/;k;ksa dks ^NkUnksX;ksifu"kn~* dgk tkrk 
gSA bl mifu"kn~ ds vkB v/;k; gSa vkSj izR;sd v/;k; esa vusd [k.M gSaA izFke 
v/;k; esa rsjg [k.M] f}rh; esa pkSchl] r`rh; esa mUuhl] prqFkZ esa l=g] i´~pe esa 
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pkSchl] "k"B esa lksyg] lIre esa NCchl vkSj v"Ve v/;k; esa iUnzg [k.M gSaA blesa 
xw<+ nk'kZfud rRoksa dk fu:i.k vk[;kf;dkvksa ds :i esa fd;k x;k gSA blds izFke 
,oa f}rh; v/;k;ksa esa vksme~ ¼Å¡½] mn~xhFk ,oa lke ds xw<+ jgL;ksa dk ekfeZd 
foospu gSA f}rh; v/;k; esa vkme~ dh mRifÙk] /kkfeZd thou dh rhu voLFkk,¡ rFkk 
czãp;Z] xkgZLFFk ,oa ;fr/keZ dk foospu gSA bl v/;k; ds vUr esa ^^'kSo mn~xhFk** 
dk foospu gSA  mn~xhFk dk vFkZ gS ^mPpLoj ls xk;k tkusokyk xhrA* blesa HkkSfrd 
LokFkZ dh iwfrZ ds fy, ;K dk fo/kku rFkk lkexku djus okys O;fDr;ksa ij O;³~xî 
fd;k x;k gSAr`rh; v/;k; esa oS'okuj czã dk izfriknu gS] ftldk O;Dr :i lw;Z 
gSA lw;Z dh nsoe/kq :i esa mikluk] xk;=h dk o.kZu] vkf³~xjl }kjk nsodh uUnu 
d̀".k dks v/;kRe&f'k{kk vkSj vUr esa v.M ls lw;Z dh mRifÙk dk o.kZu gSA prqFkZ 
v/;k; esa lR;dke tkcky dh dFkk] jSD; dk nk'kZfud rF;] midkS'ky dks tkcky 
}kjk czãKku dk mins'k vkfn dk foLr`r foospu gSA blesa czã dks izkIr djus ds 
lk/ku crk;s x;s gSaA i´~pe v/;k; esa c`gnkj.;d ds "k"B v/;k; ds nksuksa dFkkvksa 
dk ,d izdkj ls vkorZu gSA blesa 'osrdsrq vkSj izokg.k tScfy dk nk'kZfud lEokn 
rFkk dSd; v'oifr ds l`f"V fo"k;d rF;ksa dk fo'kn o.kZu fd;k x;k gS] ftuesa N% 
nk'kZfud fo}kuksa ds vkRe fo"k; fpUruksa dk fooj.k gSA "k"B v/;k; esa 'osrdsrq dk 
vk[;ku of.kZr gS] ftlesa míkyd vk#f.k vius iq= 'osrdsrq dks czãfo|k dk 
mins'k fn;k gSA 'osrdsrq us osnksa dk v/;;u rks dj fy;k] fdUrq czãKku ugha 
lh[kk Fkk] rc mlds firk vk#f.k us mls czã ls gh pjkpj txr~ dh mRifÙk dk 
o`ÙkkUr lqukrs gq, vUu] ty vkSj rst ls eu] izk.k vkSj ok.kh dh mRifÙk crk;h gSA 
rnuUrj vk#f.k us 'osrdsrq ls oVo`{k dk Qy rksM+us dks dgkA Qy rksM+us ij 
mlesa ls uUgsa&uUgsa cht fudys] rc firk us ml cht dks Hkh QksM+us dks dgkA cht 
ds QksM+s tkus ij vk#f.k us dgk iq= ^^rqeus blesa D;k ns[kk gS \** iq= us dgk fd 
^^eq>s dqN Hkh ugha fn[kk;h ns jgk gSA** rc firk us iq= dks le>k;k fd ^^iq=! ftl 
cht ds Hkhrj rqEgsa dqN Hkh ugha fn[kk;h nsrk gS] mlh esa og egku~ oVo`{k gSA blh 
izdkj czã esa gh lkjk pjkpj txr~ fufgr gSA ^rÙoefl* ;g egkokD; mifu"knksa ds 
pkj egkokD;ksa esa ,d gSA bl egkokD; dh O;k[;k djrs gq, vk#f.k 'osrdsrq ls 
dgrk gS fd og v.kq tks 'kjhj esa vkRek gS] lr~ gS] lokZRek gS] ogh vkRek gS] ogh 
og lr~ gS] gs 'osrdsrk s! rw ogh gSA 'osrdsrq iqu% iz'u djrk gS fd ^^og vkRek 
nz"VO; D;ksa ugha gS\** bldk mÙkj nsrs gq, vk#f.k dgrs gSa fd ^^ftl izdkj ty esa 
ued Mky fn;k tk; rks og mlesa ,slk ?kqy tkrk gS fd og fn[kk;h ugha nsrk] 
blh izdkj vkRek lc esa O;kIr gS] fdUrq og bl izdkj muesa ?kqy&fey x;k gS fd 
og vyx ls fn[kk;h ugha nsrh gSA** 

lIre v/;k; esa ukjn vkSj luRdqekj dk oÙ̀kkUr gSA ukjn czãfo|k dh 
f'k{kk ds fy, luRdqekj ds ikl tkrs gSaA luRdqekj us uke] okd~] eu] ladYiu] 
fpÙk] /;ku] foKku] cy] vUu] ty] rst] vkdk'k] Lej.k] vk'kk] izk.k esa ls izR;sd 
dks mÙkjksÙkj c<+dj crk;k vkSj dgk fd lc dqN izk.k esa gh lekfgr gS vkSj izk.k 
ds u jgus ij euq"; dk ,sgykSfdd thou ugha jg tkrkA vUr esa czã ds vfUre 
:i ^Hkweu~* ¼vlhe½ dk egRo crkrs gq, dgrs gSa fd ^^Hkwek gh lc dqN gS] ogh 'kjhj 
esa fLFkr vkRek gS] og vèr gS vkSj vYi gh eR;Z gSA vfUre v/;k; esa 'kjhj vkSj 
fo'o esa fLFkr vkRek dh rhu voLFkkvksa tkxzr~] LoIu vkSj lq"kqfIr dk Hkh funsZ'k gSA 
r̀rh; voLFkk esa gh vkRek ds lPps Lo:i dk Kku gksrk gSA bl v/;k; ds vUr esa 
bUnz vkSj fojkspu dh dFkk of.kZr gSA bl vk[;ku esa vkRe izkfIr ds O;kogkfjd 
mik;ksa dk ladsr fd;k x;k gSA 
11- dsuksifu"kn~ 

;g lkeosn dh tSfeuh; 'kk[kk ls lEc) gSA blh dks ^dsuksifu"kn~* vkSj 
^tSfeuh;ksifu"kn~* Hkh dgrs gSaA blds nks Hkkx gSaA izFke Hkkx i|e; gSA ;g osnkUr 
ds fodkl dky dh jpuk izrhr gksrh gSA f}rh; Hkkx x|e; gS vkSj vR;Ur izkphu 
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gSA izR;sd Hkkx esa nks [k.M gSaA bl izdkj dqy pkj [k.M gSaA izFke [k.M esa mikL; 
czã vkSj fuxqZ.k czã esa vUrj crk;k x;k gSA f}rh; [k.M esa czã ds jgL;e; 
Lo:i dk foospu gSA r`rh; ,oa prqFkZ [k.Mksa esa mek gSeorh ds jkspd vk[;ku }kjk 
ij czã dh loZ'kfDreÙkk dk foospu gSA czã ds Lo:i dk foospu djrs gq, 
gSeorh mek us nsorkvksa dks crk;k fd ^^;gh czã gS ftuds dkj.k rqe yksxksa dh 
bruh efgek gSA** ok;q] vfXu vkfn mlh czã ds fodflr :i gSaA fcuk mldh bPNk 
ds ;s dqN Hkh ugha dj ldrsA lxq.k vkSj fuxqZ.k czã dk ikFkZD; crkrs gq, mek us 
dgk fd ^^ftldk o.kZu ok.kh ls ugha fd;k tk ldrk] fdUrq ftldh 'kfDr ls ok.kh 
cksyrh gS] ogh czã gS vkSj ftudh rqe mikluk djrs gks]og czã ugha gSA** czã Kku 
dh lhek ls ijs vlhe gSA og Ks;&vKs; nksuksa ls fHkUu gSA ;g thokRek ml ij 
czã dk va'k gSA  lxq.k czã mikL; gS vkSj fuxqZ.k czã vKs; rFkk vfuoZpuh; gSA 
12- iz'uksifu"kn~ 

;g vFkoZosn dh fiIiykn 'kk[kk ls lEc) gSA blesa lqds'kk] HkkxZo] 
vk'oyk;u] lR;dke] lkS;kZ;.kh vkSj dcU/kh ;s N% _f"k egf"kZ fiIiykn ls 
v/;kRefo"k;d iz'uksa dk mÙkj iwNrs gSaA blh dkj.k bldk uke ^iz'uksifu"kn~* gSA 
_f"k;ksa }kjk iwNs x;s N% iz'u & 
izFke iz'u dcU/kh dkR;k;u dk gS & leLr iztk dh mRifÙk dSls vkSj dgk¡ ls gqbZ 
gS \** 
  f}rh; iz'u HkkxZo dk gS & ^^fdrus nsork iztkvksa dks /kkj.k djrs gSa] dkSu 
mUgsa izdkf'kr djrk gS vkSj muesa dkSu lcls Js"B gS \** 
- r`rh; iz'u vk'oyk;u dk gS & ^^izk.kksa dh mRifÙk dgk¡ ls gksrh gS \ vkSj 
mldk 'kjhj esa vkokxeu ,oa mRØe.k fdl izdkj gksrk gS \** 
 prqFkZ iz'u xkX;Z lkS;kZ;.kh dk gS & ^^vkRek dh tkxzr~] LoIu vkSj lq"kqfIr 
bu rhu voLFkkvksa dk vk/;kfRed jgL; D;k gS \** 

 i´~pe iz'u lR;dke dk gS & ^^Å¡ ^vk me~* dh mikluk dk D;k jgL; gS 
\ mlds /;ku ls fdl yksd dh izkfIr gksrh gS \** 
"k"B iz'u lqds'kk dk gS & ^^"kksM'kdyk lEiUu iq#"k dk Lo:i D;k gS \** 
bu Ngksa iz'uksa dk mÙkj egf"kZ fiIiykn us Ngksa f'k";ksa dks fn;k gSA muds  

mÙkj v/;kReokn ds izk.k gSaA bl mifu"kn~ dh 'kSyh vR;Ur oSKkfud vkSj egRoiw.kZ 
gSA 
13- eq.Mdksifu"kn~ 

;g vFkoZosn dh 'kkSud 'kk[kk dk mifu"kn~ gSA bldk eq.Md uke blfy, 
iM+k fd lEHkor% bl lEiznk; ds yksx viuk f'kj eqf.Mr j[krs FksA blesa dqy rhu 
eq.Md gSaA izR;sd eq.Md esa nks&nks [k.M gSaA bl mifu"kn~ esa czãk ds }kjk vius 
iq= vFkokZ dks czãfo|k dk mins'k nsus dk o.kZu gSA blesa ijk vkSj vijk uked nks 
fo|kvksa dk foospu gSA ftlds }kjk v{kj czã dk Kku gks lds] mls ijkfo|k dgrs 
gSa vkSj osn&nsok³~x vkfn dks vijkfo|k dgrs gSaA ;g v{kj czãKku dh lhek ls 
ijs vKs; gSA bl v{kj czã ls gh txr~ dh lf̀"V gksrh gSA bl mifu"kn~ esa }Srokn 
dk Li"V ladsr feyrk gSA nks if{k;ksa ds :id }kjk tho vkSj czã dk Hksn le>k;k 
x;k gS & ^^ijLij l[;Hkko ls ,d lkFk jgus okys nks i{kh ,d gh o`{k ij jgrs gSaA 
muesa ls ,d ¼thokRek½ ml fiIiy ds o`{k ds Qyksa dk Lokn ysdj mldk Hkksx 
djrk gS vkSj nwlj Hkksx u djrk gqvk dsoy ns[krk jgrk gSA  
14- ek.MwD;ksifu"kn~ 

 blesa dqy ckjg okD; gSa] ;g x|kRed gSA blesa vks³~dkj dk jgL; crk;k 
x;k gSA blesa czã vkSj vkRefo"k;d foospu gqvk gSA blesa czã ¼vkRek] pSrU;½ dh 
pkj voLFkk,¡ crkbZ xbZ gSa & tkxzr~] LoIu~] lq"kqfIr vkSj rqjh;A tkxzr~ voLFkk esa 
vkRek bfUnz; fo"k;ksa dk Hkksx djrk gSA bls oS'okuj dgrs gSaA LoIukoLFkk esa viuh 
iwoZ voLFkkvksa dk Kku jgrk gS] bls rstl~ dgrs gSaA lq"kqIr voLFkk esa mls dksbZ 
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bPNk ugha jgrh] dsoy Kkuek= jgrk gSA ml voLFkk esa vkRek izKku/ku vkSj 
vkuUne; gksrk gSA bls ^izkK* dgrs gSaA rqjh;koLFkk esa czã fufoZdkj ,oa v}SrkoLFkk 
esa jgrk gSA bl voLFkk esa czã f'ko:i gks tkrk gSA ;gh pSrU; vkRek dk fo'kq) 
:i gSA bl mifu"kn~ ds vuqlkj ^vksme~* ds v m e~ & ;s rhu o.kZ Øe'k% czã dh 
rhu voLFkkvksa ds |ksrd gSa vkSj iwjk vksme~ prqFkZ voLFkk dks |ksfrr djrk gSA 
vH;kl iz”u& fuEufyf[kr esa lgh fodYi pqudj mRrj nhft,& 
1- mifu’kn esa fdrus milxksZ dk iz;ksx gS& 

d- 3 [k-4 x- 5  ?k- 2  
2- fo”kj.k vFkZ fdlls lEcfU/kr gS&  

d- osn  [k-iqjk.k x- ehekalk   ?k-mifu’kn 
3- jgl dk vFkZ gS&  

d- ,dkUr [k-taxy x- ioZr  ?k-xkWo 
4- Hkkjrh; ijEijk esa fdrus mifu’kn ekus x;s gSa&  

d- 50  [k 60  x- 80   ?k-108  
5-  mifu’kn okD;  egkdks”k  esa mifu’knksa dh fdruh la[;k ekuh x;h gS& 

d- 175  [k- 223 x- 225  ?k- 228  
6- nkjkf”kdksg us Qkjlh esa mifu’knksa dk laxzg vuqokn fdl uke ls djk;k 
Fkk&  

d- mifur [k-miul x- vksiu  ?k-vksifu[kr 
7- “kadjkpk;Z us ftu 10 mifu’knksa ij viuk Hkk"; fy[kk  gS dgk mfYyf[kr 
gS&  
d- ukjk;k.k lwph  [k- mifu’kn laxzg x-eqfDrdksifu’kn~   ?k-dksbZ ugha 

8- ufpdsrk dk o.kZu fdl mifu’kn esa  gS &  

d- dBksifu’kn [k-o`gnkj.;d mifu’kn x- NkUnksX; mifu’kn ?k-  rSrjh; 
mifu’kn   

3-5 lkjka”k  

leLr mifu"knsa fdlh ,d dky ,oa fdlh ,d O;fDr dh jpuk ugha gSaA fofHkUu 
dky ds fofHkUu _f"k;ksa us vius thoudky esa lalkj dk tks dqN vuqHko fd;k ] 
buesa muds vuqHkoksa dk laxzg gS] muds fopkjksa dk laxzg gSA buesa dqN _f"k 
oSfnddkyhu Hkh gSaA dkyØe dh ǹf"V ls ;s oSfnddky ds vUr dh vkSj czkã.k;qx 
ds ledkyhu df̀r;k¡ gSaA izkphu mifu"knsa] ftudk izR;{k lEcU/k osnksa ls gS vkSj tks 
czkã.kksa ds Hkkx gSa] mudk jpukdky ckS) /keZ ds vkfoHkkZo ds iwoZ dk gS vkSj ikf.kfu 
ls Hkh iwoZorhZ gSA ,srjs;ksifu"kn~ dk lEcU/k ,srjs; czkã.k ls gSA ,srjs; czkã.k ds 
vfUre Hkkx dks ,srjs; vkj.;d dgrs gSaA ,srjs; vkj.;d esa f}rh; vkj.;d ds 
prqFkZ ls "k"B v/;k;ksa dks ^,srjs;&mifu"kn~* dgrs gSaA dkS"khrfd vkj.;d ds rr̀h; 
ls "k"B v/;k; rd dks dkS"khrfd mifu"kn~ dgrs gSaA 'kqDy;tqosZn dh dkO; ,oa 
oklus;h lafgrk dk pkyhlok¡ v/;k; ^bZ'kkokL;ksifu"kn~* ds uke ls izfl) gS] 
d̀".k;tqosZn dh rSfÙkjh; 'kk[kk ls lEc) rSfÙkjh; czkã.k dk vfUre Hkkx rSfÙkjh; 
vkj.;d dgykrk gSA rSfÙkjh; vkj.;d ds nl izikBdksa esa lIre] v"Ve ,oa uoe 
izikBdksa dks rSfÙkjh;ksifu"kn~ dgrs gSaA d̀".k;tqosZn dh dB[kk[kk dk ^dBksifu"kn* gSA 
blesa dqy nks v/;k; vkSj N% cfYy;k¡ gSaA 'osrk'orjksifu"kn~ d̀".k;tqZosn ls lEc) 
'osrk'orj lafgrk dk ,d va'k gSA eS=k;.kh;ksifu"kn d`".k;tqosZn dh eS=k;.kh 
lafgrk ls lEcfU/kr gSA d̀".k;tqosZn ls lEc) rSfÙkjh; vkj.;d ds n'ke izikBd 
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dks ^egkukjk;.kksifu"kn~* dgk tkrk gS A lkeosn dh roYdkj 'kk[kk ds NkUnksX; 
czkã.k esa nl v/;k; gSaA izkjEHk ds nks v/;k;ksa dks NksM+dj 'ks"k vkB v/;k;ksa dks 
^NkUnksX;ksifu"kn~* dgk tkrk gSAdsuksifu"kn~ lkeosn dh tSfeuh; 'kk[kk ls gSA blh 
dks ^dsuksifu"kn~* vkSj ^tSfeuh;ksifu"kn~* Hkh dgk tkrk gSA blds nks Hkkx gSa & izFke 
Hkkx i|e; gSA f}rh; Hkkx x|e; gS vkSj vR;Ur izkphu gSA iz'uksifu"kn~ vFkoZosn 
dh fiIiykn 'kk[kk ls gSA bl mifu"kn~ esa lqds'kk] HkkxZo] vk'oyk;u] lR;dke] 
lkS;kZ;.kh vkSj dcU/kh bu N% _f"k;ksa }kjk fiIiykn ls v/;kRefo"k;d iz'uksa dk 
mÙkj iwNk x;k gSA eq.Mdksifu"kn~  vFkoZosn dh 'kkSud 'kk[kk dk mifu"kn~ gSA 
ek.MwD;ksifu"kn~ esa dqy ckjg okD; gSa] ;g x|kRed gSA blesa vks³~dkj dk jgL; 
crk;k x;k gSA blesa czã vkSj vkRefo"k;d foospu fd;k x;k gSAvr% bl bdkbZ 
dk v/;;u djus ds ckn vki mifu"knksa dk ifjp; HkyhHkkWfr le>k ldsaxs A 

 3-6 ”kCnkoyh  

v/;kRefo"k;d & ftl o.kZu esa vkRek ds lEcU/k esa foe'kZ gks vkSj czg~efo"k;d 
fpUru fd;k x;k gks mls v/;kRefo"k;d dgk tkrk gS A  
vk'oyk;u & ;g Ukke gS 
lR;dke &lR;dke uked _f"k  
lkS;kZ;.kh &L=h 
iz'uksifu"kn~ &ftlesa iz'uksRrj gks ,slk  
dkyØe& le; ds dze esa  

3-7  vH;kl iz”uksa ds mRrj  

1-?k- 2  2- ?k- mifu’kn  3-d- ,dkUr  4-?k-108  5-[k 60 
  6-?k-vksifu[kr  7-x-eqfDrdksifu’kn~   8- d- dBksifu’kn 

 3-8  lUnHkZ xzUFk  lwph  

1- laLd̀r lkfgR; dk bfrgkl&cynso mik/;k;] pkS[kEHkk izdk”ku okjklh 
2- oSfnd lkfgR; dk bfrgkl &MkW0 ikjlukFk f}osnh& pkS[kEHkk izdk”ku 
okjklh 
3- laLd̀r “kkL=ksa dk bfrgkl &cynso mik/;k;] pkS[kEHkk izdk”ku okjklh 

3-9 fucU/kkRed iz”u   

1-mifu"knksa ds jpukdky dks le>kb;sA 

2-fdUgha pkj mifu"knksa dk ifjp; nhft, A 

3-dBksifu"kn~ vkSj NkUnksX; dk ifjp; nhft, 
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bdkbZ 4- mifu"knksa ds izeq[k izfrik| 

4-1 izLrkouk  

4-2 mn~ns”;  

4-3 vkRerRo dk o.kZu 

4-4 czãrRo  dk o.kZu    

4-5 izk.krRo dk foospu   

4-6 iqutZUe vkSj deZ ds fl)kUr~ dk foospu   

4-7 lkjka'k 

4-8 ”kCnkoyh  

4-9 vH;kl iz”uksa ds mRrj  

4-10  lUnHkZ xzUFk  lwph  
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4-3 vkRerRo dk o.kZu 

  ^vkReu~* 'kCn ^vu~ izk.kus* /kkrq ls curk gS] ftldk vFkZ gS izk.kA _Xosn esa bldk 

vFkZ ok;q crk;k x;k gSA czkã.kksa esa ;gh 'kCn thokRek dk okpd gks x;k gSA vkpk;Z 

'k³~dj ^vkReu~* 'kCn dh O;qRifÙk dk funsZ'k djrs gq, dgrs gSa fd ^^tks loZ= O;kIr 

gS] lcdks vius esa xzg.k dj ysrk gS] fo"k;ksa dk miHkksx djrk gS vkSj tks bldh 

lÙkk fujUrj jgrh gS] bUgha dkj.kksa ls bls ^vkRek* dgrs gSaA dBksifu"kn~ easa 

vkReLo:i dk foospu djrs gq, dgk x;k gS fd ^^;g vkRek u tUe ysrk gS] u 

ejrk gS] u Lo;a fdlh ls mRiUu gqvk gS vkSj u blls dksbZ mRiUu gqvk gSA ;g 

vt] fuR;] 'kk'or vkSj iqjkrRo gSA 'kjhj ds u"V gks tkus ij Hkh ;g u"V ugha 

gksrk gSA ;g vkRek v.kq ls Hkh NksVk vkSj egku~ ls Hkh egku~ gS vkSj ;g leLr 

izkf.k;ksa ds ân; :ih xqgk esa fLFkr gS] mldh efgek dks dkeuk ,oa 'kksd jfgr 

lk/kd ijes'oj dh d`ik ls gh tku ldrk gSA NkUnksX;ksifu"kn~ esa bUnz vkSj iztkifr 

ds lEokn }kjk vkRek ds Lo:i dk izfriknu fd;k x;k gSA iztkifr dgrs gSa fd 

^^vkRek og gS tks iki ls eqDr gS] tjk ls eqDr gS] o`)koLFkk ls jfgr gS] èR;q ,oa 

'kksd ls jfgr gS] Hkw[k vkSj I;kl ls jfgr gS] tks lR; dke gS ogh tkuus vkSj 

vuqHko djus ;ksX; gSA bl izdkj ;g vkRek vtUek] fuR;] O;kid] lokZUr;kZeh vkSj 

lokZfr'kkf; gSA ek.MwD;ksifu"kn~ esa vkRek dks rqjh; dgk x;k gSA bl mifu"kn~ esa 

vkRek dh pkj voLFkkvksa dk fu:i.k fd;k x;k gS & tkxzr~] LoIu] lq"kqfIr vkSj 

rqjh;A tkxzr~ voLFkk esa vkRek LFkwy inkFkks± dk vuqHko djrk gSA LoIukoLFkk esa og 

lw{e inkFkks± dk vuqHko djrk gS vkSj lq"kqfIr voLFkk esa vkRek czã ds lkFk rnzwi 

gksdj vkuUn dk vuqHko djrk gSA izFke nksuksa voLFkkvksa esa vkRek dk czã ,oa 

vkH;Urj txr~ ls lEcU/k gksus ds dkj.k }Sr dk Hkku jgrk gS] fdUrq r`rh; voLFkk 

esa vkRek ijekuUn dk vuqHko djrk gSA vr% bls }Sr dk Hkku ugha jgrkA bUgha 

rhuksa dks Øe'k% oS'okuj] rstl~ vkSj izkK dgrs gSaA vkRek dh ,d rqjh; voLFkk gSA 

;g 'kq) pSrU; dh voLFkk gSA blesa cká vkSj vkH;Urj fdlh Hkh izdkj ds inkFkks± 

dk Hkkl ugha jgrk gSA  

4-4 czãrRo  dk o.kZu    

  ^czã* 'kCn c`g~ /kkrq ls fu"iUu gksrk gS] ftldk vFkZ gS ^c<+uk*A vkpk;Z 

'k³~dj czã 'kCn dh O;qRifÙk ^o`gfr* ¼vfr'k;½ ls ekurs gSa vkSj mldk vFkZ 'kk'or 

,oa fo'kq) djrs gSaA ek/o ds vuqlkj ftlesa xq.k iwoZ.k :i esa jgrs gSa] mls ^czã* 
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dgrs gSaA ¼c`gUrks áfLeu~ xq.kk%A½ _Xosn esa ^czãu~* 'kCn dk Lrqfr ds vFkZ esa iz;ksx 

gqvk gS] vFkoZosn esa ;g 'kCn ;K ds vFkZ esa iz;qDr gksrk Fkk vkSj czkã.kksa esa ;g 

ifo=rk dks cks/kd gks x;kA mifu"knksa ds vuqlkj czã lr~] fpr~ vkSj vkuUn:i gSA 

ogh lcdh vkRek gS vkSj mlh ls bl eku:ikRed txr~ dh lf̀"V gksrh gSA 

rSfÙkjh;ksifu"kn~ ds ,d vk[;ku esa crk;k x;k gS fd o#.k iq= Hkx̀q vius firk ls 

iz'u djrs gSa fd  eq>s czã dk Kku djkb;sA* rc o#.k czã dk mins'k nsrs gSa fd 

^^ftlls lHkh izk.kh mRiUu gksrs gSa vkSj mRiUu gksdj ftlds }kjk thfor jgrs gSa 

rFkk vUr esa ftlds ikl tkrs gSa vkSj ftlesa yhu gks tkrs gSa] ogh czã gSAmifu"knksa 

esa czã ds nks :iksa dk funsZ'k feyrk gS&fuxqZ.k vkSj lxq.kA fuxqZ.k czã dks ^ijczã* 

dgk x;k gSA og ijczã lfPpnkuUn :i gS] ok³~eulxkspj ugha gS vkSj fu#ikf/k 

gksus ds dkj.k vfuoZpuh;] rSfÙkjh;ksifu"kn~ esa bls lR;] Kku vkSj vuUr dgk x;k 

gS ¼lR;a KkueuLra czã½A eq.Mdksifu"kn~ esa bls v{kj] vkuUn:i] vtj vkSj vej 

Hkh dgk x;k gSA og vn'̀;] vxzká] vukfn] :ij³~x ls jfgr rFkk p{kq vkSj Jks= 

ls jfgr gSA c`gnkj.;dksifu"kn~ esa ;kKoYD; us xkxhZ ds iz'u dk mÙkj nsrs gq, ml 

v{kjczã dks vok³~eulxkspj dgk gSA lxq.k czã dks ^vijczã* dgk x;k gSA ;g 

vijczã llhe] fuR;] foHkq] loZK] loZfu;Urk vkSj fo'o dk ltZd] ikyd ,oa 

lagkjd gS vkSj lksikf/k gksus ds dkj.k o.kZuh; gSA NkUnksX;ksifu"kn~ esa lxq.k czã dk 

foospu ^rTtyku~* 'kCn ds }kjk fd;k x;k gSA ^rTtyku~* 'kCn dk vFkZ gS & ^ml 

czã ls ;g txr~ mRiUu gksrk gS ¼rTt½] mlh esa yhu gks tkrk gS ¼rYy½ vkSj mlh 

ls /kkj.k djrk gSA ¼rnu~½A** vFkkZr~ ml txr~ dks mRiUu djus okyk] /kkj.k djus 

okyk vkSj vius esa yhu djus okyk og czã gh gSA bl izdkj lxq.k czã gh bl 

lalkj dk dkj.k gS] lc dk Lokeh gS] ogh loZK] loZO;kid vkSj uke:ikRed txr~ 

dk vf/k"Bkrk gSA oLrqr% nksuksa esa dksbZ rkfRod Hksn ugha gSA nksuksa gh ,dRo ¼czã½ ds 

nks n`f"Vdks.k gSaA ;gh dj.k gS fd vusd LFkyksa ij ,d gh LFkku ij czã dk 

mHk;fo/k o.kZu izkIr gksrk gSA 'osrk'orjksifu"kn~ esa ,d vksj mls loZO;kih] 

lokZUr;kZeh] dekZ/;{k vkSj lk{kh dgk gSA nwljh vksj mls gh fuxqZ.k dgk gSA bl 

izdkj czã ds mHk;:i ds o.kZu ds i'pkr~ Hkh mifu"knksa esa mls vfuoZpuh; dgk 

x;k gSA 

czã vkSj vkRek 

osn vkSj czkã.kksa esa czã vkSj vkRek vyx&vyx vFkks± esa iz;qDr gksrs jgs gSa] 

fdUrq mifu"knksa esa vkdj ;s nksuksas ,d&nwljs ds i;kZ;okpd gks x;sA eq.Mdksifu"kn~ 
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esa dgk x;k gS fd czã vkSj vkRek nksuksa gh l[;Hkko ls 'kjhj :ih o`{k ij fuokl 

djrs gSaA muesa ls ,d ¼vkRek½ deZQyksa dk Hkksx djrk gS vkSj nwljk ¼ijekRek½ mls 

lk{kh :i esa ns[krk gSA bl dFku ls ;|fi }Sr dh izrhfr gks jgh gS] fdUrq blh 

mifu"kn~ ds vfxze opuksa ls nksuksa dh v}Srrk fl) gksrh gSA tSlk fd dgk x;k gS 

fd ^;g ve`r ¼vfouk'kh½ czã gh Åij&uhps] vkxs&ihNs] nk;sa&ck;sa pkjksa vksj O;kIr 

gS vkSj ;g fo'o czã gh gS vkSj tks bl czã dks tku ysrk gS] czã gh gks tkrk gSA 

mDr dFku dh iqf"V c`gnkj.;dksifu"kn~ ls Hkh gksrh gS fd ^^;g vkRek gh czã gS 

vkSj mlus vius ân; esa fLFkr vkRek dks ^eSa czã gw¡* ,slk le>kA NkUnksX;ksifu"kn~ 

esa 'osrdsrq ds mik[;ku }kjk thokRek vkSj czã dk ,sD; izfrikfnr fd;k x;k gSA 

míkyd vk#f.k vius iq= 'osrdsrq dks czãfo|k dk mins'k nsrs gq, dgrs gSa fd ^^gs 

'osrdsrks! og ;g tks vf.kek ¼v.kq:i½ gS] ;g lc dqN rnzwi gS] og lr~ gS] ogh 

vkRek gS vkSj gs 'osrdsrks! ^ogh rw gS* ¼Roefl½Abl izdkj ^rRoefl] bl okD; ds 

}kjk vkRek vkSj czã esa ,sD; LFkkfir fd;k x;k gSA 

NkUnksX;ksifu"kn~ esa 'kkf.MY; dk fl)kUr vkRek vkSj czã ds ,sD; dk 

izfriknd gSA 'kkf.MY; dk dFku gS fd ^^;s esjh vkRek esjs vUrj ân; esa czã gSA 

tc eSa bl lalkj ls tkÅ¡xk rks mlls ,d:i gks tkÅ¡xk] ftls ;g Kku gks x;k gS 

mlds fy, dksbZ Hkh fofpfdRlk 'ks"k ugha gSA blh izdkj NkUnksX;ksifu"kn~ esa vU; Hkh 

cgqr ls mik[;ku feys gSa ftuds }kjk czã vkSj vkRek dk ,sD; lEcU/k LFkkfir 

fd;k x;k gSA ek.MwD;ksifu"kn~ esa Hkh crk;k x;k gS fd ^^;g lc dqN czã gh gS] 

;g vkRek czã gSA c`gnkj.;dksifu"kn~ esa dgk x;k gS fd ^^;g vkRek gh czã gS vkSj 

og egku~ vtUek vtj] vej ,oa vHk; gS] tks ,slk tkurk gS] og czã gh gks tkrk 

gSAbl izdkj mifu"knksa ds vuqlkj ;g leLr n'̀;eku txr~ czã gS] ;g tho czã 

gS] ;g vkRek Hkh czã gS] ;g lc dqN czã gh gS] mlls fHkUu dqN Hkh ughas gSA 

4-5 izk.krRo dk foospu   

 mifu"knksa esa dbZ LFkyksa ij ^izk.k* 'kCn dk iz;ksx ^vkRek* ds fy;s gqvk gSA 

bls foKkue; iq#"k ls vfHkUu le>k x;k gSA NkUnksX;ksifu"kn~ ds vuqlkj ,d ckj 

izk.k vkSj bfUnz;ksa esa ijLij fookn gqvk fd geesa dkSu cM+k gSA bl ij lc iztkifr 

ds ikl x;sA rc iztkifr us dgk fd ^rqe esa ls ftlds mRØe.k djus ij 'kjhj 

u"V gks tk; vkSj ikfi;ksa tSlk izrhr gksus yxs] ogh Js"B gSA lcls igys om.kh 

'kjhj NksM+dj pyh xbZ vkSj ,d o"kZ ds ckn ykSVdj ns[kk rks 'kjhj esa fdlh dk 
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fodkj ugha gS] mldh lkjh fØ;k,¡ T;ksa dh R;ksa gSA mlus iwNk fd esjs vHkko esa rqe 

dSls thfor jgs \ mUgksau dgk fd tSls ewd O;fDr fcuk cksys gq, thfor jgrs gSa] 

mlh izdkj ge Hkh thfor jgsA rc ok.kh 'kjhj esa izos'k dj xbZA blds ckn p{kq us 

mRØe.k fd;kA ,d o"kZ rd ckgj jgus ds ckn ykSVdj ns[kk 'kjhj dk dqN Hkh ugha 

fcxM+k gS vkSj mlus Hkh 'kjhj esa izos'k fd;kA rnuUrj Jks= 'kjhj NksM+dj pyk x;k 

vkSj ,d laoRlu jgus ds ckn ykSVdj ns[kk fd 'kjhj dk dqN Hkh ugha fcxM+k gSA 

og Hkh 'kjhj esa izfo"V gks x;kA mlds ckn eu pyk x;k vkSj ,d o"kZ ckgj jgus 

ds ckn ykSVdj ns[kk fd 'kjhj T;ksa dk R;ksa cuk gS] mldk dqN Hkh ugha fcxM+k gSA 

mlds ckn tc izk.k tkus dks rS;kj gqvk] oSls gh lkjh bfUnz;k¡ O;kdqy gksus yxha 

vkSj izk.k ls dgus yxha fd ^^vki er tkb;s] ;gha jfg;s] geesa vki gh loZJs"B gSaA 

bl izdkj ;s eu] ok.kh] Jks=] p{kq lHkh izk.k gh gSa vkSj izk.k gh vkRek gSA 

czã vkSj txr~  

 mifu"knksa esa czã dks txr~ dk dkj.k crk;k x;k gSA ;g czã txr~ dh 

mRifÙk dk fufeÙk dkj.k gS vkSj miknku dkj.k HkhAeq.Mdksifu"kn~ esa crk;k x;k gS 

fd ^ftl izdkj edM+h tkyk cukrh gS vkSj fQj vius esa lesV ysrh gS] tSls i`Foh 

ls vkS"kf/k;k¡ mRiUu gksrh gS vkSj tSls iq#"k ds ds'k ,oa ykse mRiUu gksrs gSa] mlh 

izdkj v{kj czã ls txr~ mRiUu gksrk gSA rSfÙkjh;ksifu"kn~ esa dgk x;k gS fd ^^ml 

ijekRek ¼czã½ ls lw{e vkdk'k mRiUu gqvk] vkdk'k ls ok;q] ok;q ls vfXu] vfXu ls 

ty] ty ls iF̀oh] i`Foh ls vkS"kf/k;k¡] vkS"kf/k;ksa ls vUu] vUu ls oh;Z] oh;Z ls iq#"k 

mRiUu gqvkA bl izdkj ;g txr~ bl czã dk ifj.kke gSA lf̀"V vfHkO;fDr gs] 

vfHkO;fDr ds iwoZ txr~ vO;Dr :i Fkk] og vO;Dr :i gh czã gS vkSj czã dh 

O;DrkoLFkk gh txr~ gSA ek;k loksZPp czã dh og 'kfDr gS ftlls txr~ dh 

vfHkO;fDr gksrh gSA ek;k ij loksZPp dk fu;U=.k jgrk gS vkSj loksZPp ek;k ds }kjk 

gh txr~ dks vfHkO;Dr djrk gSA mifu"knksa ds vuqlkj ;g leLr ǹ';eku 

uke:ikRed txr~ czã dk ,d :i gS vkSj czã ml txr~ dk ewy dkj.k gSA ;g 

txr~ czã esa ls vkrk gS vkSj mlh esa ykSV tkrk gSA txr~ dh tks Hkh dqN lÙkk gS 

og czã ds dkj.k gSA  

4-6 iqutZUe vkSj deZ ds fl)kUr~ dk foospu   

mifu"kn~ dh fopkj/kkjk ds vuqlkj ekuo tUe&ej.k ,oa vkokxeu dh 
foHkhf"kdk ls la=Lr gksdj mlls eqfDr ikus dh ps"V djrk gS vkSj mlls mUeqDr 
gksdj ve`Ro izkIr djrk gSA ;fn og vPNk deZ djrk gS] rks vPNk Qy izkIr 
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djrk gS vkSj ;fn cqjk deZ djrk gS] rks cqjk Qy izkIr djrk gSA vr,o mifu"knsa  
lnSo lRdeZ dh izsj.kk nsrh gSaA tSlk fd bZ'kkokL;ksifu"kn~ esa dgk x;k gS fd 
^^lRdeks± dks djrs gq, lkS o"kZ rd thus dh dkeuk djksA blls Kkr gksrk gS fd 
fu"dke Hkko ls lRdeZ djus ls ekuo tUe&ej.k dh foHkhf"kdk ls ihfM+r ugha gksrk] 
fdUrq tks LokFkZo'k deZ esa izo`Ùk gksrs gSa] os vo'; gh tUe&ej.k dh foHkhf"kdk dks 
izkIr djrs gSaA bl izdkj vius&vius fd;s x;s deks± ds vuqlkj gh ekuo dk 
mRFkku&iru gksrk gSA ;kKoYD; us deZ dk egRo crkrs gq, dgk gS fd euq"; iq.; 
deZ djus ls iq.;kRek vkSj iki deZ djus ls ikih curk gSA vkxs dgk x;k gS fd 
og iq#"k dkee; gS] tSlk mldk dke ¼jkx½ gksrk gS] oSlk gh ladYi gksrk gS( tSlk 
ladYi gksrk gS] oSlk deZ djrk gS vkSj tSlk deZ djrk gS] oSlk mldk HkkX; curk 
gSAbl izdkj lRdeZ ds }kjk tks O;fDr vius dks Åij mBkrk gS] mls LoxZyksd dh 
izkfIr gksrh gS vkSj tks O;fdr uhp deks± }kjk vius dks uhps fxjkrk gS] mls ujd 
dh izkfIr gksrh gSA blh deZ fl)kUr ds vk/kkj ij iqutZUe fl)kUr dk fodkl 
ik;k tkrk gSA NkUnksX;ksifu"kn~ esa dgk x;k gS fd ^J)k vkSj ri esa yhu O;fDr 
'kjhj R;kx ds vuUrj nso;ku ekxZ ds }kjk czãyksd dks tkrs gSa vkSj mudk lalkj 
esa iqujkxeu ugha gksrkA b"VkiwÙkZ] ;Kkfn deks± esa jr lnkpkjh O;fDr fir`;ku ekxZ 
ls pUnzyksd dks tkrs gSa vkSj iq.;deks± ds {k; gksus ij ogk¡ ls ykSVdj 'kqHkk'kqHk deks± 
ds vuqlkj 'kqHk vkSj v'kqHk ;ksfu;ksa dks izkIr djrs gSaA dkSf"krfd mifu"kn~ ds vuqlkj 
^'kjhj&R;kx* ds vuUrj leLr izk.kh pUnzyksd dks tkrs gSa vkSj ogk¡ ls dqN fir;̀ku 
}kjk czãyksd dks tkrs gSa vkSj dqN O;fDr eR;Zyksd esa vkdj ukuk izdkj dh 
;ksfu;ksa esa tUe ysrs gSaA dsuksifu"kn~ ds vuqlkj nso;ku dks mÙkjekxZ ¼mÙkjk;.k½ vkSj 
fir̀;kuekxZ nf{k.kekxZ ¼nf{k.kk;u½ dgrs gSaAdBksifu"kn~ esa ,d vk[;ku }kjk iqutZUe 
dh leL;k dk izfriknu fd;k x;k gSA ufpdsrk uked ,d czkã.k f'k'kq ;eyksd 
igq¡prk gS vkSj ;e mlls rhu oj ek¡xus dks dgrs gSaA ufpdsrk izFke nks oj ek¡xus 
ds ckn r̀rh; oj ds :i esa og iwNrk gS fd ^^e`R;q ds ckn euq"; dk D;k gksrk gS 
\** ;ejkt ufpdsrk ds vkxzg ij mDr iz'u dk lek/kku djrs gq, dgrs gSa fd 
^^thou vkSj ej.k fodkl ds ;s fofHkUu Lo:i gSa] tho vkSj czã ds ,sD; dh vuqHkwfr 
djkus okyk rRoKku euq"; dks e`R;q ls vrhr cukdj vejRo dks izkIr djkrk gSA 

vH;kl iz'u  & 

fuEufyf[kr esa lgh fodYi pqudj mRrj nhft, & 

1-  _x~osn esa vkReu~ dk vFkZ D;k crk;k x;k gS & 

d- izk.k  [k-ok;q   x- vkdk'k   ?k- ìFoh  

2- vkRek dks vt] fuR;]o 'kk'or fdl mifu"kn~ esa dgk x;k gS &  

d- 'osrk'orj   [k- dBksifu"kn~   x- o`gnkj.;d~   ?k- 
iz'uksifu"kn~  

3- mifu"knksa esa vkRek dh fdruh voLFk,a gSa & 

d-  ikWap  [k- pkj   x- lkr    ?k- nl  

 4- o:.k ds iq= dkSu gSa & 

d- vafxjk [k-  Hkx̀q   x-  lR;dke   ?k- dksbZ ugha   
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5- mifu"knksa esa czg~e ds fdrus Lo:i gSa & 

d-  rhu  [k-  vkB   x- nks   ?k- rhu  

6- lR;a KkueuUra czg~e fdl mifu"kn~ ls lEcfU/kr gS& 

d- eS=k;.kh;ksifu"kn~  [k- rSfrjh;ksifu"kn~  x- iz'uksifu"kn~   ?k- 
eq.Mdksifu"kn~  

7- czg~e vkSj vkRek l[;Hkko ls  'kjhj:ihò{k ij jgrs gSa];g dFku fdl mifu"kn~ 
dk gS& 

d- eqfDrdkifu"kn~  [k-egkukjk;.kh;ksifu"kn~  x- NkUnksX;ksifu"kn~ ?k- 
eq.Mdksifu"kn~  

8- mn~nkyd vk:f.k ds iq= dk uke gS & 

d- ufpdsrk  [k- 'osrdsrq   x- czg~ek  ?k- bjd  

9- rRoefl fdl mifu"kn~ ls gS & 

d- NkUnksX;   [k-rSfRrjh; x- iz'u   ?k- eq.Md  

10- fuEufyf[kr esa fdlesa 'kkf.MY; dk fl)kUr gS& 

d- eqfDrdksifu"kn~ [k-eq.Md x- bZ'kkokL;  ?k- NkUnksX; 

11- edM-h ds tky cukus dk rF; fdl mifu"kn~ esa gS &  

d- eq.Md   [k-ek.MwD;    x- NkUnksX;  ?k- ,srjs; 

  uSfrd fl)kUr  

  ijEijk ls gh mifu"knsa vkn'kks± dh tuuh gSA buds uSfrd mins'k brus 

fnO; gSa fd ftuds }kjk euq"; 'kk'or lq[k ,oa foey 'kkfUr izkIr dj ldrs gSaA 

mifu"knsa ekuo&thou dh uSfrd f'k{kk dh ckj&ckj izsj.kk nsrh gSa fd mBks] tkxks 

vkSj cM+ksa ls f'k{kk xzgj.k djksA ,slk djus ls ekuo dk ije dY;k.k gksxkA 

rSfÙkjh;ksifu"kn~ dk mins'k rks ve`r ls Hkjk gqvk gSA lR;aon~ /keZaa pj ^^lR; cksyks] 

/keZ dk vkpj.k djks] Lok/;k; ls izekn er djks] lR; vkSj /keZ ds ikyu esa vkyL; 

er djks] nsork] firj] ekrk] firk] xq#] vfrfFk ds izfr vius dÙkZO;ksa dk ikyu 

djks] J)k] HkfDr ,oa uezrk ls nku djksA NkUnksX;ksifu"kn~ esa thou dks ,d ;K ds 

:i esa dfYir fd;k x;k gS vkSj ri] nku] vktZo] vfgalk ,oa lR;okfnrk dks ml 

;K dh nf{k.kk crk;k gSA c`gnkj.;dksifu"kn~ esa iztkifr vius rhuksa lUrkuksa ¼nso] 

euq"; vkSj vlqj½ dks lHkh ln~xq.kksa esa ,d gh ^n* dk mins'k nsrs gSa amuds bl 

mins'k ls nsoksa us ^n* ls neu ¼nkE;r½ dh f'k{kk yh] euq";ksa us ^n* ls nku ¼nÙk½ dh 
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f'k{kk yh vkSj  vlqjksa us ^n* ls n;k ¼n;/oe~½ dh f'k{kk yhA iztkifr us dgk fd 

nSohokd~ esa Hkh mUgsa ^n n n* ;gh Jo.k gksrk gS] vr% rqEgsa nkE;r ¼vkRefuxzg½] nÙk 

¼nku½ vkSj n;/oe~ ¼n;k½ bu rhu xq.kksa dks xzg.k djuk pkfg;sA  

4-7 lkjka'k 

 dBksifu"kn~ easa vkReLo:i dk foospu djrs gq, dgk x;k gS fd ^^;g vkRek u 

tUe ysrk gS] u ejrk gS] u Lo;a fdlh ls mRiUu gqvk gS vkSj u blls dksbZ mRiUu 

gqvk gSA ;g vt] fuR;] 'kk'or vkSj iqjkrRo gSA 'kjhj ds u"V gks tkus ij Hkh ;g 

u"V ugha gksrk gSA ;g vkRek v.kq ls Hkh NksVk vkSj egku~ ls Hkh egku~ gS vkSj ;g 

leLr izkf.k;ksa ds ân; :ih xqgk esa fLFkr gS] mldh efgek dks dkeuk ,oa 'kksd 

jfgr lk/kd ijes'oj dh dìk ls gh tku ldrk gSA NkUnksX;ksifu"kn~ esa bUnz vkSj 

iztkifr ds lEokn }kjk vkRek ds Lo:i dk izfriknu fd;k x;k gSA eq.Mdksifu"kn~ 

esa dgk x;k gS fd czã vkSj vkRek nksuksa gh la[;Hkko ls 'kjhj :ih o`{k ij fuokl 

djrs gSaA muesa ls ,d ¼vkRek½ deZQyksa dk Hkksx djrk gS vkSj nwljk ¼ijekRek½ mls 

lk{kh :i esa ns[krk gSA bl dFku ls ;|fi }Sr dh izrhfr gks jgh gS] fdUrq blh 

mifu"kn~ ds vfxze opuksa ls nksuksa dh v}Srrk fl) gksrh gSA tSlk fd dgk x;k gS 

fd ^;g ve`r ¼vfouk'kh½ czã gh Åij&uhps] vkxs&ihNs] nk;sa&ck;sa pkjksa vksj O;kIr 

gS vkSj ;g fo'o czã gh gS vkSj tks bl czã dks tku ysrk gS] czã gh gks tkrk gSA 

bZ'kkokL;ksifu"kn~ esa dgk x;k gS fd ^^lRdeks± dks djrs gq, lkS o"kZ rd thus dh 

dkeuk djksA blls Kkr gksrk gS fd fu"dke Hkko ls lRdeZ djus ls ekuo 

tUe&ej.k dh foHkhf"kdk ls ihfM+r ugha gksrk] fdUrq tks LokFkZo'k deZ esa izo`Ùk gksrs 

gSa] os vo'; gh tUe&ej.k dh foHkhf"kdk dks izkIr djrs gSaA bl izdkj vius&vius 

fd;s x;s deks± ds vuqlkj gh ekuo dk mRFkku&iru gksrk gSA rSfÙkjh;ksifu"kn~ dk 

uSfrd mins'k rks ve`re; gSA lR;aon~ /keZaa pj ^^lR; cksyks] /keZ dk vkpj.k djks] 

Lok/;k; ls izekn er djks] lR; vkSj /keZ ds ikyu esa vkyL; er djks] nsork] 

firj] ekrk] firk] xq#] vfrfFk ds izfr vius dÙkZO;ksa dk ikyu djks] J)k] HkfDr ,oa 

uezrk ls nku djksA c`gnkj.;dksifu"kn~ esa iztkifr vius rhuksa lUrkuksa ¼nso] euq"; 

vkSj vlqj½ dks lHkh ln~xq.kksa esa ,d gh ^n* dk mins'k nsrs gSa amuds bl mins'k ls 

nsoksa us ^n* ls neu ¼nkE;r½ dh f'k{kk yh] euq";ksa us ^n* ls nku ¼nÙk½ dh f'k{kk yh 

vkSj  vlqjksa us ^n* ls n;k ¼n;/oe~½ dh f'k{kk yhA 

4-8 ”kCnkoyh  
'kk'or & lnk jgus okyk 
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 iqjkrRo & izkphu rRo  

vt & vtUek  

 b"VkiwÙkZ & b"V dh izkfIr djkus okyk  

 foHkhf"kdk & Hk;kudrk  

'kqHkk'kqHk & 'kqHk vkSj v'kqHk 

4-9 vH;kl iz”uksa ds mRrj  

1- [k   2-[k   3-[k   4-[k  5- x  6-[k  7-?k  8-[k  9-d  10-?k  11-

d 

4-10  lUnHkZ xzUFk  lwph  

1-Hkkjrh; lkfgR; dk bfrgkl]  
2-izkphu Hkkjrh; lkfgR;] i`0 175 
3-laLd`r lkfgR; dk bfrgkl ¼eSdMkuy½  
4-laLd`r lkfgR; dk bfrgkl ¼eSdMkuy½ i`0 216 
5-dBksifu"kn~ 'kkadjHkk"; 2@2@20 

4-11 fucU/kkRed iz'u  

1- czã vkSj vkRek ds fu:i.k ij izdk'k Mkfy,  
2-mifu"knksa esa of.kZr uSfrd f'k{kk dk o.kZu dhft,  
3- izk.krRo dh foospuk ij foLrkj ls fyf[k, A   

  

 

 


