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1.1 ��तावना -  

           �� ततु इकाई �थम ख�ड ��  �मुह�� त� प
रचय� शीष�क से संबंिधत �� � मुह��� $ यो��� 

शा� & का एक अिभ* न अंग ह-, िजसके आधार पर  हम 1 यि2परक वा समि3परक काय4 का संपादन 

���� �� �   

महु�6 त� िव� वो6 पादक काल भगवान के &ुिट आिद क8 पा* त अन* त अवयव9 म: एक मह6 वपूण� अगं ह ै

। िजसके आधार पर ही िव� व ��  ���� ���� ���� � अपने कत�1 य करते ह ैतथा � व � � व �ार? ध 

और पAुषाथ� के अनसुार उसका फल �ाC त ���� �� �  

इससे पवू� कD इकाईय9 म: आपने $ योितष शा� & � या ह-, तथा उसके िसEा* त � क* धा�  ���य9 का 

Fान कर िलया ह ै। यहॉ हम इस इकाई म: मुह�6 त� सHबि*धत िवषय9 का अI ययन िव� तार पूव�क कर:ग े   

1.2 उ�े
 य  

इस इकाई के अ�ययन से आप - 

1. महु�6 त� शा� & �" �Jरभािषत करने म: समथ� ह9ग े� 

2. महु�6 त� शा� & के महKव को समझा सक: ग े� 

3. महु�6 त� शा� & ��  भदे का िनAपण कर ल:ग े� 

4. महु�6 त� शा� & का �वAप वण�न करने म: समथ� ह9ग े� 

5. महु�6 त� शा� & के सHब*ध को िनAिपत करने म: समथ� ह9ग े� 

1.3  मुह�� त� ��	
�    

1.3.1   मुह�� त
 क� प�रभाषा व � व�प  

         महु धात ु म: उरट �6 य% &'��  �मुह�� त�� श? द का िनमा�ण हMआ ह ै । कालत* & 

$ यौितषशा� & म: काल के अनेक अंग बताये गये ह,ै िजनम: 5 अगं9 कD �धानता ह ै। यथा �  

वष� मासो िदनं ल! नं मुह�� त�" चे�� ��	
��   

काल# या�� ��िन मु$ यािन %बला' यु� तरो� त��� ��  

�(च# वेतेषु शु*ेषु समय: शु* उ, य��   

मासो वष�भवं दोषं हि'त मासभवं िदनम ्।।  

ल! नं िदनभवं हि'त मुह�� त�: सव�दूषणम ्।  

त# मात ्शुि*मुह�� त# य सव�काय2षु श# य�� ��  

अथा�त ्�थम वष�, 2 ���, 3 � �, 4 लP न, (� �)���* मुह�� त� %� 5 काल के अगं9 म: मQु य �+' �� �  



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   4 
 

इनम: ये सभी Rमश: उ6 तरो6 तर बली ह ै। इ* हS 5 कD शिुE से समय शEु समझा जाता ह ै। यिद मास 

शEु हो तो अशEु वष� का दोष नT ट हो जाता ह ैएवं िदन शEु हो तो अशEु मास का दोष नT ट �" 

���� ह ै। एव ंलP नशिुE से िदन का दोष तथा मुह�6 त� शिुE से सभी दोष नT ट �" ���� �� �  

इस हते ुही हमारे $योितष के महिष�य9 ने सभी काय4 म: मुह�6 त� शिुE दखेने का आदशे िदया ह ै।  
मुह�� त� क3 प
रभाषा �  

�मुह�� त�# तु घिटका6यम�् । अथा�त ् दो घटी का एक महु�6 त� होता ह ै । जगत म: सम� त काय4 हतुे 

महु�6 त� �� ��-�� .�&�%� '%� ��  �  

हमारे �ाचीन ऋिषय9 ने काल का सूX म िनरीYण व परीYण करने पर यह िनT कष� िनकाला िक 

�6 येक काय� के िलये अलग � अलग काल ख� ड �� �&' � अलग मह6 व � '/0 � धम� ह ै । 

अनकूुल समय पर काय� करने पर सफलता होती ह ै। यही Zि3 व सूX म िवचार महु�6 त�6 व �� 1-�� 

� तH भ ह ै। इसी कारण मुह�6 त� कD अनुकूलता का चयन कर लेने म: भी आशा तो  रहती ही ह ैतथा 

हािन कD सH भा��� भी नहS ह ै।  
मुह�� त� 
� ���� �  

           िववाहािद सभी काय4 म:, [ह9 के गोचर म:, या&ा म:, सभी सं� कार9 म: सदवै िनयमत: 

ज* मरािश अथा�त ्ज* म च* \ रािश व नY& से ही िवचार करना चािहये । यिद ज* म समय अFात हो 

तो �िसE नाम स ेमहु�6 त� दखेना चािहये । इसके अितJर� त �2करी सH ब* धी  बात9 म:, ������� 

1 यवहार म:, आपसी रीित Jरवाज9 म:, सामािजक या समूहगत काय4 म: यथा दशे, [ाम या िजले कD 

उ* नित आिद के िलये िकये जाने वाले सिHमिलत �यास9 म:, गहृ म:, नाम रािश अथा�त् �िसE नाम स े

����� ���� ����%� �  

मनTु य के ^दय म: िन6 य नई भावनाय: एवं क8 पनाए ँजागतृ होती रहती ह ैवह उनकD पJरपूित� के िलये 

��� � �य6 नशील रहता ह ै । कभी वह िसEाथ� हो जाता ह,ै कभी नहS भी । काल व कम� कD 

साथ�कता का एकमा& पYपाती $ यौितष शा� & �3 �� � ��: $ योितिव�Fान को इतरेतर शा� &9 �� 

द� डनायक िनण`त करना कोई अितशयोि2 न होगी । कहा भी ह ै�  

��� ���� �������� ������� ���� ���   

त6ेदांगशा# 8ाणां 9 यौितषं मूध�िन ि#थतम ्��  

पवूा�चाय4 ने मानवजीवन के िविभ* न कJरT यमाण कम4 को िविशT ट काल वलेाओ ं म: िविध��4 

काया�ि*वत करने का य& � त& िनदbश  िकया ह ै । इन काल िनयमन वचन9 का िव� तृत अI या% 

�मुह�� त�� संFक ह ै।  

अहोरा& को 60 घटी पJरिमत [हण करके य�िप पूवा�चाय4 ने िविभ* न दवेताओ ंके cारा अिधकृत 

30 महु�6 त4 कD 1 यव� था कD ह ै। अत: �6 येक महु�6 त� 2 घटया6 मक होता ह ै। * यूनािधक6 व कD ि�थित 
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म: िदनमान राि&मान को प* \ह से िवभािजत कर एक मुह�6 त� काल Fात िकया जा सकता ह ै। िविभ* न 

महु�6 त4 के अिधT ठाताओ ंके नाम िनH न चR म: िदये गये ह ै। साथ ही साथ चR म: मुह�6 त� � वािमय9 के 

नY& भी विण�त ह- । अत: िजस नY& म: जो काय� िविहत ह ै वह काय� उसी नY& के मुह�6 त� म: करना 

��6�� 7& �%� �"�� �� �  

िदवा मुह�� त�                                                                राि8 मुह�� त�  

मुह�� त� # वामी       न>8                                     मुह�� त� # वामी           न>8  

िशव                    आ\ा�                                           िशव                आ\ा�   

सप�                     आ� ले��                                      अजपाद             पूवा�भा\पद  

����                    �8�                                            �9.��.                ����3  

वस ु                    धिनT ठा                                       अिeनी कुमार      अिeनी  

�&                    पवूा�षाढा                                        यम                  भरणी   

िव� वदेवेा             उ6 तराषाढा                                     अिPन               कृि�का  

ghा                   अिभिजत                                       ghा                रोिहणी   

ghा                   रोिहणी                                          च* \                  �:'  

इ* \                     $ येT ठा                                        अिदित               पुनव�स ु 

इ* \ािPन               िवशाखा                                     वहृ� पित                पुT य  

राYस                 मूल                                             िवT णु                 iवण  

वAण                 शतिभषा                                        सयू�                  ह� त  

अय�मा                उ6 तराफा8 गुनी                              िव� वकमा�            िच&ा  

भग                   पूवा�फा8 गनुी                                    पवन                � वा�3  

अिभिज' मुह�� त� -  यह िदन का अT टम महु�6 त� ह ैजो िक िवजय महु�6 त� के नाम से �िसE ह ै।  

�अ@ टमे िदवस# या*2 � विभिजतसंAक: >ण:� �� ($ योित� त6 व)  

सयू� जब ठीक खमI य म: हो वह काल अथा�त् मI या* ह म: पौने बारह बज ेसे साढ़े बारह बज ेतक का 
�I या* त� अिभिज' मुह�� त� ��&��� �� �  

य�िप मनTु य के जीवन म: उसके ज* मकाल से लेकर म6ृ युपय�* त सम� त त6 व9 से जड़ुी महु�6 त4 �� 

िवचार आचाय4 के cारा $ योितष शा� & म: किथत ह,ै पर* त ु हम यहॉ ं इस इकाई म: उन मह6 वपूण� 

महु�त ्� त9 का िवचार कर:ग,े जो िक 1 यावहाJरक और पारमािथ�क Zि3कोण से वत�मान पJर�ेX य म: हो । 

इस Rम म: सव��थम गभा�धान मुह�6 त� का नाम आता ह-, यहS से मनTु य कD उ6 पि� का �थम सोपान 

आरH भ �"�� �� �  

1.3.2 मुह�� त
 ����	
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गभा�धान मुह�� त� -  यह �थम सं� कार ह- जो ऋतु � नान के प� चात ्क6 त�1 य ह ै। भाया� के � &ी धम� म: 

�"�� ��  16 िदन तक वह गभ� धारण के योP य ���3 ��, तदन* तर रमण िनT फल जाता ह ै। रजोदश�न के 

� � �� 6,8,10,12,14, 16 व: िदन9 म: िRयमाण गभा�धान पु&दायक व िवषम िदन9 

(5,7,9,11,13,15) म: क* या �द होता ह ै। इस cादश, िदना6 मक काल म: िवचारणीय मुह�6 त� शिुE -  

���@ (उभय पY) � 2,3,5,7,10,11,12,13  (6/.) �  

��� � च* \, ./-, गAु, शRु ।  

न>8 � �"��03, �:'�6��, तीन9 उ6 त��, ह� त, � वा�3, ��/��-�, iवण, धिनT ठा A�+ 6 ��B�� �  

ल! न � प&ुाथ` िवषम रािश तथा िवषम नवांशगत लP न म: तथा क* याकांYी तद ् िवलोम लP न म: 

� &ीसंग करे । लP न, के* \ � ि&कोण म: शभु[ह और 3,6,11 व: पाप[ह हो, लP न को सूय�,  �+'& 

और गAु दखेते हो तथा च* \मा िवषम नवांश और शभु [ह9 कD सि*निध म: हो तो गभा�धान से 

प&ुो6 पि� अव� यंB��3 �"�3 �� �  

पंुसवन मुह�� त� - यह �थम गभ� ि�थित म: ही िनH न ��& � शिुE म: करना चािहये ।  

��� � गभ�धारण से ततृीय मास ।  

���� � 1 (�: .) 2,3,5,7,10,11,12,13 (6/.) �    

��� � सयू�, �+'&, गAु ।  

न>8 � अिeनी, �:'�6��, आ\ा�, पनुव�स,ु पTु य, �8�, तीन9 पवूा�, उ6 तरा&य, ह� त, �9&, ��/., 

�/.B�., iवण, ����3 �  

जातकम� मुह�� त� - शा� &कार9 ने �सव के समय नालl छेदन के पूव� ही इस सं� कार को काया�ि*वत 

करने का आदशे िदया ह ै। कारणवश नाल छेदनोपरा* त सूतक �विृ� हो जाती ह ै। जं* म �� 12 8C3 

4 8+C� 48 ���C �@�� 16 घटी तक यह कम� सH पूण�ता को �ाC त कर लेना चािहये । यिद पु&ो6 पि� 

के समय कोई अशौच पहले से ही वत�मान हो तथािप जातकम� िन:स* द�े ��%� �� ���� �� � %�  

िकसी 1 यवधान के कारण त6 काल न बन पड़े तो िनH न काल शुिE म: अव� य��� �� &��� ����%� �  

� � � सतूका* त के प� चा� 11,12 व: िदन ।  
���� - 1 (�: .) 2,3,5,7,10,12,13 (6/.) 15 � 

��� � �"����, ./-���, गAुवार तथा शRुवार  

न>8 � अिeनी, �"��03,  �:'�6��, पनुव�स,ु पTु य, तीन9 उ6 त��, ह� त, िच&ा, � वा�3, ��/��-�, 

iवण, धिनT ठा, 6��B�� A�+ ����3 �  

लP न � 2,3,4,6, 7,9,12 रािश तथा इनकD नवमांश रािश लP न, जब लP न म: गAु एव ंशRु हो ।  
��6�� � यह सं� कार प&ु ज* म के अवसर पर ही �ाय: ��%� ���� �� � �जातमा8कुमार# य 
जातकम� िवधीयते�  यह िनण�यिस* ध ुका मत ह ै। �� तुत सं� कार जातक कD आयु और समिृE का 

रYक और वE�क होने के कारण िपता � प&ु के च* \ बल म: करना चािहये । पु& ज* म �/��� �3 
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अथवा उपरो� त समय सवn � नान करके िपता शुE भिूम पर आसीन होकर ना* दीमखु iाE के साथ 
बालक का िविधवत् जातकम� करे । मलू, $ येT ठा, ग� डा* त, ��-:��, 1 यितपात आिद म: उ6 प* न 
बालक का जातकम� कJरT यमाण शाि*त िवधान के साथ ही करना चािहये ।  
%सुता # नान मुह�� त� � सिूतका � नान ज* मिदन से एक सC ताह के प� चा� �3 ��B��� �� �  

���� -  1 (�: .) 2,3,5,7,10,11,13 (6/.) 15 � 

��� � सयू�, मगंल एव ंगAु ।  

न>8 � अिeनी, �"��03, �:'�6��, उ6 तरा&य, ह� त, � वा�3, ��/��-� A�+ ����3 �  

ल! न -  2,3,4,6,7,9,12 लP न रािश । लP न सौH य [ह से युत व ZT ट हो तथा पंचम म: [ह � रािह6 य 

�" �  

नामकरण मुह�� त�     

नामािखल# य C य�!��!��": । शुभावह ंकम�सु भा! य!��":  

नाD नैव क3ित� लभते मनु@ य# त�: %श# तं खलु नामकम� ��  

उपय�िभिहत वचनानसुार मनTु य के नाम कD साव�भौिमकता का यह � तर होने के कारण सूतक समािo 

पर कुल दशेाचार के अनAुप 10,12,13,16,19, 22 व: िदन नामकरण सं� का� ���� ����%� � 

�कारा* तरेण िव� को 10,12, 13,16 19, 22 व: िदन नामकरण सं� का� ���� ����%� � 

�कारा* त��0 ��� को 10 %� 12 व: िदन, Yि&य को 13 व: िदन, व�ै य �" 16 %� 20 व: िदन तथा श\ू 

�" 30 व: िदन बालक का नामकरण सं� कार करना चािहये । नामकरण िपता या कुल म: वEृ 1 यि2 

के cारा होना चािहये ।  
���� - 1 (�: .) 2,3,7,10,11,13 (6/.) �  

��� � �"����, ./-���, गAुवार एव ंशRुवार  

न>8 � अिeनी, �"��03, �:'�6��, पनुव�स,ु पTु य, उ6 तरा&य, ह� त, िच&ा, � वा�3, ��/��-�, iवण, 

धिनT ठा, 6��B��, ����3 �  

ल! न � 2,4,6,7,9,12, लP न । जब लP न, अT टम और cादश भाव शEु हो 2,3,5,9 व: च* \�� 

3,6,11 व: पाप[ह और अ* य& शभु [ह हो ।  
अ' न%ाशन मुह�� त� � ज* म से  सौर मास के �माण से 6,7,8,9 10, 12 व: मास म:, बालक कD 

पाचन शि2 उपय�ु त होने पर �थम अ* न�ाशन सH पािदत करना चािहये । �कारा* तरेण प&ु के िलये 

6,8 व: मास म: तथा क* या ��  �&%� 5,7 व: मास म: �थम बार अ* न �D&��� ����� �� �   

���� � श�ु ल 2,3,5,7,10,13,15 �  

��� � �"����, ./-���, गAुवार, शRुवार  

न>8 � अिeनी, �"��03, �:'�6��, पनुव�स,ु तीन9 उ6 त��, ह� त, िच&ा, � वा�3, ��/��-�, ��B���, 

iवण, धिनT ठा, शतिभषा रेवती तथा ज* मY� ।  
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1.4 बोध �
 न   

1. मुह�� त� शF द मG कौन सा %� य� !%   


. �"!  �. ��"�  �. ��"�  &. '�(  

2. काल के मु$ य अंगH मG पॉचवॉ अंग  है ।  


. ����   �.  वष�   ग. मुह�� त�  &. ���  

3.  ल! नशुि* से नJ होता है ।  


. राि8 का दोष  ख. �+� 
� +�,  �. म� याK दोष घ. सव�दोष   

4. मुह�� त� !��� !%   


. 4 &(. 
� �. 2 &(. 
�  �. 3 &(. 
� &. 60 &(. 
� 

5. सं# कारH मG %थम सं# का� !%   


. सीम' तो' नयन सं# का� �. गभा�धान सं# का� �. पुसंवन सं# का� &. इनमG को2 �!.    

 

कण�वेध मुह�� त� � ज* म �� 12 व: 16 व: िदन या 6,7,8 व: मास म: अथवा 3,5 व: वष� म: बालक का 

कण� छेदन �श� त ��� '%� �� � 

��� � चै& मीन� थ सयू� 6 या$ य, काित�क श.ु 11 के प� चा�4, �2� -�/ �+Rाि*त विज�त तथा फा8 ग�ु�  

���� � 6/� ल 2,3,5,6,7,10,12,13 �  

��� � �"����, ./-���, गAुवार एव ंशRुवार ।  

न>8 -  अिeनी, �:'�6��, आ\ा�, पनुव�स ु, ह� त, िच&ा, ��/��-�, ��B���, iवण, धिनT ठा A�+ 

����3  

ल! न � 2,3,4,6,7,9,12 लP न । लP न म: गAु 4,5,7,9,10 व: शभु [ह, 3,6,11 व: पाप[ह तथा 

अT टम गहृ िवशEु हो ।  
चूड़ाकम� सं# कार मुह�� त� - ज* म या गभा�धान से 1,3,5,7 इ6 यािद िवषम वष4 म: कुलाचार के 

��/���, उ6 तरायणगत सयू� म: जातक का चौलकम� सं� का� ���� ����%� �  

��� � चै& (मीन संRाि*त विज�त) ��6�D, $ येT ठ , आषाढ़ श�ु ल 11 से पवू�, ��8, फा8 ग�ु � 

ज* ममास 6 या$ य �  

���� � श�ु ल 2,3,57,10,11,13 �  

��� � �"����, ./-���, गAुवार एव ंशRुवार ।   

अ>रारD भ व िवMारD भ मुह�� त� � बालक पॉच वष� कD अव� था म: सH �ाC त �" ���� ��  

अधोविण�त िवशEु िदन को िवp न����%�, 6�� �, लX मी����%0, गAु एव ंकुलदेवता कD पजूा के  

साथ उसे िलखने पढ़ने का iीगणशे करवाना चािहये । अथा�त् अYराH भ सं� का� ������ ����%� �  
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��� �  कुH भ संRाि*त विज�त तथा उ6 त��%0 ��� �  

���� � श�ु लपY कD 2,3,5,7,10,11,12 �  

��� � �"����, ./-���, गAुवार एव ंशRुवार ।  

न>8 � अिeनी, आ\ा�, पनुव�स,ु पTु य, ह� त, िच&ा, � वा�3, ��/��-�, $ येT ठा, ��B���4, iवण एवं 

����3 �  

ल! न � 2,3,6,9,12 लP नरािश । अT टम भाव [हरिहत होना चािहये । 

वण�माला गिणतािद म: बाल क पJरप� व हो जाने पर भिवT यत  आजीिवका  �दा&ी कोई िवशषे या 

सव�सामा* य िव�ा का शुभारH भ करना चािहये । अ�धान Aप से िव�ारH भ मुह�6 त� �  

��� � फा8 गनु के अितJर� त उ6 त��%0��� �  

���� � 2,3,5,7,10,11,13 आिद श�ु लपY कD ितिथ%) + �  

��� � ������, गAुवार एव ंशRुवार ।    

न>8 � अिeनी, �:'�6��, आ\ा�, पनुव�स,ु आ� ले��, तीन9 पवूा�, ह� त, िच&ा, � वा�3, iवण, 

धिनT ठा A�+ 6 ��B�� �  

लP न - 2,5,8 रािश लP न जब के* \ ि&कोण म: शभु [ह तथा 3,6,11 व: Rूर [ह ह9 ।  
उपनयन सं# कार मुह�� त� - यह सं� कार यFोपवीत, qतब* ध E��%�, मrिजब* धन और यFोपवीत 

आिद नाम9 से य& � त& �चिलत ह ै। gाhण, Yि&य और व�ै य का �थम ज* म मात ृगभ� से और 

िcतीय ज* म qतब* ध से सं� कृ� �"�� �� ���� '%� �� � ��: व े िcज वा िcज* मा ��&��� ��  

��-���3 �� � ��: ऐसे मह6 वपणू� सं� कार को शा� & - सH मत काल म: िविधवत् सH पा� � ���� 

����%� �  


�3 - सौरवष� �माण के अनुसार gाhण बालक के गभ�धारण या ज* म िदन से पंचम या अT टम वष� 

म:, Yि&य का षष ् ठ या एकादश वष� म: एवं अT टम वा cादश वष� म: व�ै य का उपनयन सं� का� �"�� 

����%� �  

उपय�िभिहत वष4 को िcगिुणत कर दनेे से मI यमा* तर काल गौण समझा गया ह ै। अथा�त् 8 �� 16 व: 

वष� तक gाhण का 11 �� 22 तक Yि&य का तथा 12 �� 24 तक व�ै य �� यFोपवीत मI य�7&  

होने के कारण  अ6 याव� यकता म: ही करणीय ह ै।   
��� � चै&, ��6�D, $ येT ठ, 1��F, ��8, फा8 गनु िक* त ु$ येT ठ प&ु के िलये $ येT ठ मास 6 या$ य �� 

तथा आषाढ़ का �योग केवल Yि&य � व�ै य के िलये और दवेशयन के पवू� ही कर�� ����%� � 

िनण�यिस* ध ुम: मीन� थ सयू� यFोपवीत म: शभु कहा गया ह ै।  
प> � श�ु ल पY उ6 तम तथा कृT ण पY मI य� 7& �%� �"�� �� �  

���� � 1 (�: .) 2,3,5,6,7 श�ु लपY कD 10,11,13 �  
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िववाह मुह�� त� -  

भारतीय आiिमक समाज1 यव� था के अ* तग�त गहृ� थाiम ही सवt6 कृT ट ���� '%� �� � G��� 

कारण ह- िक � वAप सिृ3 का �ादभुा�व ही � &ीधारा और पुAषधारा के पुनीत संगम से हMआ ह ै । यह 

िनिव�वाद स6 य ह- िक परमिपता परमा6 मा ने � व%+ �" �3, िव� व सजृन के उu�े य �� �� (� ���3 

� वAप दो लH बAप ख� ड9 म: मिूत�मान िकया । वामांग को � &ीAप एवं दिYणांग को पAुष Aप म: 

�चिलत िकया । शनै: 6��: इन धाराcय ने एक िवशाल जन- ��9� �" DH� ��%� � इस �कार, 

आिवभू�त असंQ य नर नाJरय9 ने सं� कृित के Rिमक िवकास के साथ अपने समकY �ितc* दी ��  

�वरण कD आव� यकता का अनुभव िकया । अ* ततोग6 वा, िववाह �था का ज* म हMआ जो आने 

वाली पीिढय9 के िलये अ6 युपयोगी िसE हMई ।  िववाह ही गहृ� थाiम कD आधारिशला ह,ै (� E�3 

माI य� �� ����, दवेिष�िपvयािद ऋण &य से उऋण होकर पुAषाथ� को �ाC त ���� �� �  

����! ��� �  

िमथुनकुD भ�4���3 �4,�5�� ���"���6िप रवौ ि8लवे शुचे ।  

                     अलीमृगाजगते करपीडनं भवित काित�क पौष मधु@ व��   

सयू� जब िमथनु, कुH भ, विृwक, �:�, मषे रािश म: हो तथा आषाढ़ मास के �थम तृतीयांश तक 

����� ���� 6/B �"�� �� �  ��8, फा8 ग�ु, ��6�D, $ येT ठ, आषाढ़ व माग�शीष� ये माह िववाह के 

�&A 6/B �"�� �� �  

िववाह न>8   ����3, तीन9 उ6 त��, �"��03, �:'�6��, �8�, �9&�, ��/��-�, ह� त, � वा�3 1�  

नY&9 म: िववाह काय� शभु कहा गया ह ै।   
प> व ितिथ शुि* � श�ु ल पY के �ित आचाय4 का सभी शुभ काय4 के स* दभ� म: िवशषे झुकाव 

ह ै। कृT ण पY कD भी अT टमी तक मता* तर से दशमी तक िलया जा सकता ह ै। ितिथय9 के िवषय म: 

मह6 व नहS िदया जाता ह ै तथािप जहॉ ं तक सH भव हो Jर� ता ���@ �" I"H�� ����%� � &���� 

�चलन ऐसा ह ैिक चतदु�शी, अमाव� या व श�ु ल �ितपदा को ही �ाय: I"HJ� ���� �� �  

वर वरण मुह�� त� � तीन9 उ6 त��, तीन9 पवूा�, कृि�का,  रोिहणी म: शभु वार व शभु ितिथ म: उ6 त� 

6�/ ���   �D��, च* \बल वर व वरण कता� दोन9 को शभु होने �� �� �� ��0 ���� ����%� � G�� 

C3��, रोकना या ठाका आिद भी कहा जाता ह ै। क* या का िपता ितलक करके उ� त महु�6 त� म: लड़के 

को वचन द: या वाP दान द: ।  
क' या वरण मुह�� त� � तीन9 पवूा�, iवण, ��/��-�, E.��., कृि�का, धिनT ठा, � वा ती नY&9 म: %� 

िववाह के नY&9 म: पवू�वत ्शभु ितिथ, 6/B ���, व लP न म: पवूा�िभमखु या उ6 तरािभमखु होकर क* या 

को उ6 तम वn, D�9�, 7& , िमT ठा* न व आभषूणािद से वर कD माता व बहन: वरण कर: । वर के  

cारा क* या को अंगठूी पहनाते समय भी उ� त मुह�6 त� � ���- �� ��/��0 ���� ����%� �  
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िcरागमन महु�6 त� -  �� �������� �� �-9 � �वशे के अन* त� ���� ��  ':� �" &2C�� �/�:  
भ6 तृ�गहृगमन िcरागमन कहलाता ह ै। अत: इसे पनुव�ध�ूवशे कहना कोई अितशयोि2 नही होगी ।  
ि6रागमन काल � िववाह के प� चात �थम, �:�3य या पंचम सC तमािद िवषम वष4 म: पुAष के सयू� 

एव ंवहृ� पित तथा दोन9 के च* \मा बलवान होने पर प6 नी का िcरागमन शभु ह ै।  
��� � �2� ��6�D (���), माग�शीष� (विृwक)  तथा फा8 ग�ु (कुH भ) � 

���� � श�ु ल  2,3,5,7,10,11,13  

��� � च* \, ./-, '/A, शRु  

न>8 � अिeनी, �"��03, �:'�6��, पनुव�स,ु पTु य, उ6 तरा&य, ह� त, िच&ा, � वा�3, ��/��-�, �9&, 

iवण, धिनT ठा, 6��B��, ����3 �  

>ौरकम� मुह�� त� � साधरणतया Yौर बनवाने के िलये शुभाशभु समय िच* त� %�) + ��%� '%� �� � 

यF, ��� ��  6/भारH भ, �����, E��%�, िकसी Jर� त े�� �� ��-�, gाhणाFा, '" �� ��  ��%, 

कारावासमिु2, गगंा गयािद तीथ� गमन, सोमरसपान तथा म* & दीYा के अवसर पर मु� ड���  

Yौरकमा�थ� काल शिुE आव� यक नहS ह ै। अ* यथा िनH न महु�6 त� म: म�ु ड� 6/B �� �  

���� � �"����, ./-���, गAुवार एव ंशRुवारािद म: शभु फलद तथा रिव, 6��, �+'& ��� �6/B 

7&  ��� �� �  

gाhण रिववार को, Yि&य मगंल को तथा व�ै य श\ू शिन को Yौर करवा सकते ह ै।  
पापPहाणां वारे6िप िव%ाणां तु शुभो रिव:   

>ि8याणां तु भूसूनुिव�ट्शूQाणां शिन: �"7: ��  

नूतन गृहारD भ मुह�� त� �  

मानवीय जीवन काल को ऋिष मुिनय9 ने चार आiम9 म: िवभािजत िकया ह ै� ghचय�, गहृ� थ, 

वान�� थ एव ंस* यास इनम: गहृ� थाiम ही सवt6 कृT ट माना गया ह ै। गहृ� थाiम कD सुखसH प* न�� ��  

�&%� � वी% � िनकेतन का होना परमा� वयक ह- । � य9िक � वाितJर� त अिधकार �ाC त गहृ म: 

कJरT यमाण कम� अपना यथेT ट फल नहS दतेे ।  
जैसा िक भिव@ यपुराण मG िलखा है �  

गृह# थ# य िRया: सवा� न िस*यि'त गृह ंिवना ।  

����!� 
4 ��: सवा�: Sौत: # मा� त�िRया: �"7�:   

िन@ फ3�: # युय� त# ता��� 7��.�: फलम" नु��   

��: � वािधकार �ाC त िनवास � थान का िनमा�णारH भ मुह�6 त� का यहॉ ंउ8 लेD ��%� '%� �� �  

गोचर शिुE � गहृारH भ महु�6 त� िनण�य म: सव��थम गहृ� वामी कD ज* मरािश से गोचर� थ सूय�, च* \,  

गAु और शRु का �बल होना अिनवाय� ह ै।  
��� �  
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चै& � मषेाक� , ��6�D � सव�दा, $ येT ठ वषृाक� , 1��F � कक� मास, iावण सव�दा, भा\पद िसंहाक� ,  
आिeन तलुा का सयू�, काित�क विृwक रािश� थ सूय�, माग�शीष� सव�दा, �2� �2� �कर पर* त ुसH पणू�  
मास पय�* त ध* वक�  न हो तो पौश अशुभ ह ै।  
गृहारD भ 
�  ��� -  

1. �"��03, �:'�6��, पनुव�सु , � ले��, तीन9 उ6 त��, �9��, iवण आिद नY& हो तथा  गAुवार  

िदन हो तो गहृ आरH भ कराने से गहृ म: धन � सH पि� तथा संतित का पूण�सुख �ाC त �"�� �� 

�  

2. अिeनी, �"��03, �:'�6��, E. 7�., ह� त, िच&ा, नY& यिद बधुवार को हो तो उस िदन 

बनाया हMआ गहृ म: सखु � प&ुाथ� िसिEदायक होता ह ै।  

3. अिeनी, आ\ा�, िच&ा, ��6�D�, धिनT ठा, 6��B��, आिद नY& शRुवार यतु हो तो उस 

िदन गहृारH भ -� � धा* य �%� �"�� �� �  

4. B�03, � वा�3, ��/��-�, $ येT ठा, �9.B�., E . B�. , तथा शिनवार के संगम म: शAु िकया 

हMआ गहृारH भ B9� � �ेत9 से अिधकृत रहता ह ै।  

गAु � शRुा� त, कृT ण पY, िनिषE मास, Jर� तािद व$ य����@%) +, तारा अशिुE, B96%�, 

अिPनबाण, अिPन पंचक, भ\ा, पवूा�भा\पद, नY& तथा विृwक कुH भ लP नािद गहृारH भ म: 

गिह�त ह ै। िववाहो� त इ� कDस दोष9 कD भी िव�मानता गृहारH भ म: व$ य� �� �  

िशला' यास मुह�� त� - गहृारH भ कD शभु वलेा म: खिनत नSव को �� तु�  �6&�* यास महु�6 त� ��  � � 

िविधवत ्प6 थर9 से पJूरत कर दनेा चािहये । तदथ� [ाx ितy यािद शुिE इस �कार ह ै�  

���� � 1 �: ., 2,3,5,7,10,11,12,13 6/.  

��� � �"����, ./-���, गAुवार, शRुवार एव ंशिनवार  

न>8 � अिeनी, �"��03, �:'�6��, पTु य, तीन9 उ6 त��, ह� त, iवण एव ंरेवती ।  

��6�� � सH यक् समय म: ghा, वा� तपुAुष, �+�&"���&, कूम�, गणशे तथा � था� �  ����K + �� 

िशT टाचार पवू�क पजून एव ं� वि�त पु� याहवाचनािद के साथ तथा � वण� एवं गगंािद प�ु य � थान9 कD 

रेण ुसिहत मQु य �6&� �� Eिचत कोण म: � थापना कर: । तदन* त�, �दिYण Rम से अ* य प6 थर9 को 

����� ����%� �  

जलाशय खनन िदशा एवं मुह�� त� �  

[ाम अथवा शहर से पूव� और पिwम म: खदुा हMआ जलाशय � वाद ुऔर उl च कोिट का जल �दान 

���� �� � ऐसा किव कािलदास का मत ह ै। पर* तु गॉवं के आP ने%, नैऋ6 य और वाय1 य कोण म:  

जलाशय िनमा�ण सव�था अशभु ह ै। तथा च �  

आ! नेये यिद कोणे Pाम# य पुर# य �� 7��� 
� �:   

िन� यं स करोित भयं दाह ंवा मानसं %ाय:   
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नैऋतकोणे बाल>यं विनता>य" च वायC ये ��  

िविभ' न िदशाओ ंमG ि#थत जलाश� 
� 83   

� 6�  पवू�  आP ने%  दिYण  नैऋ6 य  पिwम  वाय1 य  उ6 त�  L6��  

7&  ऐ� वय�  प&ु हािन  � &ी B+'  ��-�  संपि�  श& ुभय सौQ य पिु3  
 

जलाशय खनन मुह�� त� -  

सामा* य Aप स ेकुॅआ, ��&�., .��H3, आिद सम� त जल� थान9 का शभुारंभ िनH न महु�6 त� म: शा� & 

सH म� �� �  

��� � ��6�D, $ येT ठ, 1��F (िमथनुाक� ), ��8, फा8 ग�ु  

���� � श�ु ल 2,3,5,7,10,11,12,13 �  

��� � �"����, ./-���, गAुवार, शRुवार 

न>8 � अिeनी, �"��03, �:'�6��, पनुव�स,ु तीन9 उ6 त��, ह� त, िच&ा, � वा�3, ��/��-�, �9&, 

iवण, धिनT ठा, 6��B��, ����3 �  

ल! न � 2,4,7,9,10,11,12 आिद रािश लP न  

तथा शभु [ह9 के नवांश । लP न म: बधु, गAु दसव: शRु, पाप[ह िनब�ल तथा शभु [ह सबल ह9 ।   
����, � गAु, शRुा� त, गवुा�िद6 य, दिYणायन, गAु � शRु का शशैव एव ंवाE�� य, &योदशा6 म� 

पY, B96%�, Yयािधमास ितिथ, भ\ा, कुयोगािद 6 या$ य �  

वा# तु शाि'त मुह�� त� -  

गहृ�वशे के पूव� िदन पंचांग शिुE उपल? ध होने पर अथवा त6 पवू� ही शभु िदन म: वा� तु �9�� � 

बिलिRयािद का आचरण करना चािह%� �  

���� � 1 कृT णपY, 2,3,5,7,10,11,12,13 श�ु लपY ।  

��� � �"����, ./-���, गAु, शRुवार ।  

न>8 � अिeनी, �"��03, �:'�6��, पनुव�स,ु पTु य, उ6 तरा&य, ह� त,िच&ा, � वा�3, ��/��-�, �9&, 

iवण, धिनT ठा, 6��B�� A�+ ����3 �  

ल! न � �"L B3 रािश लP न �. 1,2,4,5,7,9, 10,11 व: भाव9 म: शभु[ह और 3,6,11 व: पाप[ह 

ह9 तथा 8,12 व: सयू�, �+'&, शिन राहM, �� �/ � �" �  

नूतन गृह%वेश मुह�� त� �  

��� � $ येT ठ, ��6�D, ��8, फा8 ग�ु  - (उ6 त�) , काित�क, माग�शीष� � (मI य�), पर* त ुकुH भ  

संRाि*त म: माघ फा8 गनु भी हो तो भी गहृ�वशे न कर: । कदािचत्  अ6 याव� य� �"�� �� ���, �3�, 

���, वषृ और िमथनु संRाि*तय9 म:  6 या$ य चा* \ ��� (चै&, �2�) भी गहृ�वेशाथ� [ाx ह ै।  

���@ � 1 �: ., 2,3,5,7,10,11,13 6/. �  
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िद! 6ार के अनुXप गृह%वेशोपयोगी ितिथयॉ ं - 

6ार िदशा  पवू�  पिwम  उ6 त�  दिYण  
�"7 �����9 �  5,10,15 2,7,12 3,8,13 1,6,11 
 

जीणा�िद गृह %वेश मुह�� त� -  

�/����, दसूरे के cारा िनिम�त, अिPन बहM विृ3, बाढ़ािद दवेी अथवा राज�कोप से िवनT ट, जीणtEतृ, 

नवीनीकृत एव ंउ6 थािपत गहृ म: �वशे करने के िलये �� तुत महु�6 त� �����03% �� �  

��� � iावण, काित�क, माग�शीष� तथा नूतन गहृ�वशेो� त ��� �  

��� � �"����, बधुवार गAुवार, शRुवार एव ंशिनवार  

���� � 1 �: . 2,3,5,6,7,8,10,11,12,13 6/.  

न>8 � �"��03, �:'�6��, पTु य, उ6 तरा&य, िच&ा, � वा�3, ��/��-�, iवण, धिनT ठा, 6��B�� A�+ 

����3   

����, � �� ततु कम� म: दिYणायन सूय�, गAु, शRु का अ� त बा8 य वाE�� य , िसंह मकर� य गAु एव ं

लCु त संव6 सरािद दोष9 का िच* त� � ��के उपरो� त िवशEु काल तथा नूतन गहृ�वेशोिदत लP न .& 

का ही िवचार कर: । तथािप भ\ा, 1 य�3���, ��-:��, मासा* त, &योदश िदना6 मक पY, YयिE ितिथ 

एव ंनाम रािश से िनब�ल च* \ तो पJरव$ य� ही ह- ।   
नवदुग� %वेश मुह�� त� �  

��� � ��6�D, �4  येT ठ, माघ एव ंफा8 ग�ु �  

���� � श�ु ल 2,3,5,7,10,11,13  

��� � �"����, ./-���, गAुवार, शिनवार एव ंशRुवार  

न>8   �". �/. तीनो उ6 त��, ह� त, िच&ा, � वा�3, ��/��-�, iवण, धिनT ठा, 6��B�, ����3   

ल! न � 2,5,8,11 आिद लP न �  

����, � गAु � 6/Rा� त, भ\ा, िनब�ल च* \ तथा अिनT ट वग� पJरवज�नीय ।  

गृह%वेश िवचार � गहृ�वशे तीन �कार का होता ह ै। अपूव�, सपवू� व c* द �वशे, %� �3� B�  �� � 

नतून गहृ म: �वेश करना अपवू� �वशे होता ह ै । या&ािद के प� चात्  गहृ म: �वशे करना सपवू� 

कहलाता ह ै। जीणtEार िकये गये मकान म: �वेश का नाम c* द �वशे ह ै। इनम: मQु य�: अपवू� �वशे 

का िवचार यहॉ ंिवशषे Aप से करते ह ै। 

��8, फा8 ग�ु, ��6�D, $ येT ठ मास म: �वशे उ6 तम व काित�क, माग�शीष� म: मI य� �"�� �� �  

माघफाY गुनवैशाख9 ये@ ठ����," ��7�:   

%वेशो म� यमो Aेय: सौD यकाित�कमासयो: ��  
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कृT ण पY म: दशमी ितिथ तक एवं श�ु ल पY म: च* \ोदयान* तर ही �वशे करना चािहये । जीणtEार  
वाले गहृ�वशे म: दिYणायन मास शभु ह ै। सामा* य�: गAु शRुा� त �� ��चार जीणtEार िकये या  
परुाने या िकराये के मकान को छोड़कर सव�& करना चािहये ।  
तीन9 उ6 त��, ��/��-�, �"��03, �:'�6��, िच&ा, ����3, धिनT ठा, 6��B��, पTु य, अिeनी, ह� त म: 

�वशे शभु ह ै। ितिथ व वार शभु होने पर ि�थर लP न म: शिुE दखेकर च* \मा व तारा कD अनुकूलता 

रहने पर गहृ�वशे शभु होता ह ै।  

�वशे के समय शRु पीछे व सयू� वाम रह ेतो शभु होता ह ै। शRु के िवषय म: या&ा िवचार के �संग म: 

बताय:ग े। वाम रिव का Fान आप इस �कार कर सकते ह ै�  

�वशे लP न �� 5,6,7,8,9 भाव9 म: सूय� रहने स ेदिYणािभमखु मकान म: �वशे करते समय वाम सूय� 

होता ह ै । इसी �कार 8,9,10,11,12 भाव9 म: �वशे समय सूय� हो तो पवूा�िभमखु मकान म: 

2,3,4,5,6 भाव9 म: सूय� हो तो पिwमािभमखु मकान म: एव ं11,12,1,2,3 � थान9 म: सयू� रहने से 

उ6 त���B�/D मकान म: �वेश करने पर वाम सूय� रहता ह ैजसैा िक कहा ह ै -  
अ@ टमात ्पंचमात ्िव� ताY लाभात ्पंचि#थते रवौ ।  

पूव�6ारािदके    गेहे     सूय[   वाम:     %क3ित�त: ��  

देव %ित@ ठा मुह�� त� �  

उ6 तरायण सयू� म:, शRु  गAु व च* \�� ��  E� � ���� �� �&�6%, .�' � .�'3�� %�  ���� � 

�ितT ठा करनी चािहये । �ितपदा रिहत शु� ल पY सव�& [ाx ह,ै लेिकन कृT ण पY म: भी पंचमी तक 

�ितT ठा �" ���3 �� � 

&����  ���� ���, ितिथ आिद म: दिYणायन म: भी �ितT ठा का िवधान ह ै । जसेै आिeन मा� 

नवरा& म: दगुा� कD, चतथु` म: गणशे कD, भा\पद म: iी कृT ण कD, चतदु�शी ितिथ म: सव�दा िशवजी 

कD � थापना सखुद ह ै । इसी �कार उ[ �कृित दवेता यथा भरैव, ���:��, ����, �:��+�, ����, 

मिहषासरुमिद�नी आिद कD �ितT ठा दिYणायन म: भी होती ह ै।  
मातृभौरववाराहनारिसंहि8िवRमा:   

मिहषासुरह' 8ी च # था\ या वै दि>णायने �� (��D��� �+����) 

य�िप मलमास सव�& �ितT ठा म: विज�त ह,ै लेिकन कुछ िवcान पौष म: भी सभी दवेताओ ंकD �ितT ठा 

6/B ����� ��  -  

Sावणे # थापयेिYलंगमाि]ने जगदिDब
���   

माग�शीष2  ह
र" चैव सवा�' पौ,�6�� 
� 	� �� (महु�6 त�'0���)    

आचाय� वहृ� पित  पौष मास म: सभी दवे9 कD �ितT ठा को रा$ य�द मानते ह ै�  

सव2षां पौषमाघौ 6ौ िवबुध# था�� �"7: � (वहृ� प��) 

ितिथय9 के िवषय म: I यान रखना चािहये िक Jर� ता व अमाव� या तथा श�ु ल �ितपदा को छोड़कर  
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सभी ितिथय9 एवं दवेताओ ंकD अपनी ितिथयॉ ंिवशेष शुभ ह- ।  
यि^नं य# य देव# य ति^ने त# य संि#थित: �  (विशT ठ �+����) 

मगंलवार को छोड़कर शषे वार9 म: यजमान को च* \ व सूय� बल शEु होने पर �ितT ठा, ि�थर या 

िc� वभाव लP न म: ि�थर नवमांश म: लP न शिुE करके िविहत �कार से िवधानपूव�क � थािपत कर: । 

�ितT ठा म: अशिुE कT ट9 को ज* म  ��3 �� �  

िiयं लYाहीना त ुन �ितT ठा समो Jरपु: �  

इस �कार मI या* ह तक ह� त, िच&ा, � वा�3, ��/��-�, $ यTे ठा, �9&, iवण, धिनT ठा, 6��B��, 

����3, अिeनी, पनुव�स,ु पTु य, तीन9 उ6 त��, �"��03, �:'�6��, नY&9 म: बलवान ् लP न म:, अT ट� 

���6, लP न को छोड़कर �ितT ठा का मुह�6 त� ���� ����%� � 

या8ा मुह�� त� ��	�� -   

षT ठी, अT ट�3, cादशी, अमाव� या, पिूण�मा, श�ु ल �ितपदा तथा Jर� ता ितिथय9 को छोड़कर शषे 

ितिथयॉ ंया&ा म: [ाx ह ै। अमृतिसिE या सवा�थ�िसिE योग9 म: ितy यािद िवचार के िबना भी या&ा 

कD जा सकती ह ै।  

तीन9 पवूा�, तीन9 उ6 त��, 6��B��, �9&, $ येT ठा, रोिहणी ये नY& या&ा म: मI यम ह- । कृि�का, 

� वा�3, आ\ा�, ��6�D�, िच&ा, आ� ले��, �8�, भरणी ये नY& या&ा म: अशुभ ह- । अिeनी, 

�:'�6��, पनुव�स,ु पTु य, ह� त, ��/��-�, iवण, धिनT ठा, रेवती ये नY& या&ा म: iेT ठ �� �  

ज* म लP न  व रािश से अT टम रािश लP न म: तथा राशीश के श& ु[ह के लP न म: होने पर कदािप या&ा 

न कर: । कुH भ लP न व कुH भ नवमांश सव�था या&ा म: 6 या$ य ह ै । म6ृ य%ु"', दP धा ���@, संRाि*त 

आिद अशभु समय म: या&ा 6 या$ य �� �  

1�64  यक होने पर कृT ण पY कD �ितपदा तथा िदP cार लP न9 म: या&ा करना  iेT ठ �"�� �� � �. 

अपनी ज* मरािश शभुय�ु त हो अथवा सयू� कD रािश से िcतीय रािश विेश लP न हो तो या&ा जय�द ह ै  

जब के* \ ि&कोण म: शभु व 3,6,10,11 म: पाप[ह ह9 तब या&ा कर: । च* \�� 1,6,8,12 म: अशभु 

होता ह ै। इसी �कार दशम शिन, सC तम शRु तथा लP ने6 6,7,8,12 म: अशभु होता ह ै।  
च' Q�� ��	�� �  

या&ा म: च* \ बल शिुE अिनवाय� ह ै । 1,4,8,12 रािशय9 म: च* \मा का गोचर या&ा म: अशुभ ह ै। 

%@� � M��: च* \बलं पुंसां या&ा श� ताNC यनथ�दा (या&ा िशरोमिण) 

या&ा म: च* \मा का वास भी �य6 नपूव�क दखेना चािहये । िजस िदशा कD रािश म: च* \�� �" E�3 

िदशा म: च* \�� �� ��� �"�� �� � ���� 1,5,9 रािशय9 का च* \मा पूव� म: 2,6,10 रािशगत च* \�� 

दिYण म: 3,7,11 रािश का च* \मा पिwम म: व 4,8,12 रािश का च* \मा उ6 तर म: रहता ह ै। च* \��  

को सदवै या&ा म: सामने या दािहन: होना चािहये । वाम व  पृT ठगत च* \मा हािन�द ह ै। यथा �  
सD मुखे सोथ�लाभाय दि>णे सुखसD प+:   
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पि_मे %ाणस' देहो वामे च' Qे धन>य: ��    

सH मखु च* \मा �ाय: सभी दोष9 को शा* त करने  म: सYम होता ह ै। मा� ड1 य �� �" %�) + �� ��� �� 

�� �  

        करणभगणदोषं वारसंRाि'तदोषं कुिलकितिथजदोषं यामयामाध�दोषम ्।  

        शिनकुजरिवदोषं राह̀के� वािद दोषं हरित सकलदोषं च' QमासD मुख# थ: ��         

घात च' Q�� � मषेािद cादश रािशय9 के िलये Rमश: 1,5,9,2,6,10,3,7,4,8,11,12 भाव9 म: 

च* \मा घात च* \मा कहलाता ह ै। या&ा, शा� &ाथ�, �/� ��  �%� ���� A�+ ��  � िववाद आिद म: 

घात च* \ का 6 या' ���� ����%� �  

�����. ��	�� � योिगनी का भी या&ा म: िवचार मुQ य ह ै। ितिथ िवशषे के आधार पर िदशाओ ंम: 

योिगिनय9 का वास माना जाता ह ै । योिगनी सदैव पीछे या बाय: होनी चािहये । योिगनी वास को  

साJरणी के माI य� �� ��O� �� ���� �� �  

�����. ��� 	Rम ्

� 6�  पवू�  अिPन  दिYण  नैऋ6 य  पिwम  वाय1 य  उ6 त�  L6��  

���@  1,9 3,11 5,13 4,12 6,14 7,15 2,10 8,30 

  

इन ितिथय9 म: योिगनी का वास कही गई िदशाओ ं म: होता ह ै। युEािद कD या&ा म: बाय: योिगनी भी 

6 या$ य �� � �3I� ���� � �� 6/B �� �  

राह̀ िवचार � राहM व योिगनी सदवै पीठ पीछे रहने पर या&ा िवशेष सफल होती ह ै। सH मखु राहM म: 

िवशेषतया गहृारH भ व गहृ�वेश नहS करना चािहये । राहM वास का चR यहॉ ंिदया जा रहा ह ै�  

राह̀ वास चR 

सूय� संRाि'त 
���  

विृwक, -�/ A�+ 
���   

���, �/ �4  B � 
�3�  

�:�, ��@/� A�+ 
कक�   

��+�, क* या A�+ 
�/&�  

राह̀ वास क3 
�+��  

पवू� िदशा  दिYण िदशा  पिwम िदशा  उ6 त� � 6�  

 

सवा�थ� िसि*��� � िवशेष वार व नY&9 के योग से सवा�थ� िसिE योग बनते ह- । इनम: वार गणना  

�ाचीन �चलनानसुार सयूtदय स ेसयूtदय तक मानते ह ै। इन वार व नY&9 के योग म: सवा�थ�िसिE 

%"' .��� �� �  

1. ������ � �9&, तीन9 उ6 त��, अिeनी, ह� त, पTु य  

2. �"���� -  iवण, ��/��-�, �"��03, पTु य � �:'�6��  

3. �+'&��� � उ6 तरा भा\पद, कृि�का, अिeनी व � ले��  
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4. ./-��� � �� त, ��/��-�, कृि�का, �"��03, �:'�6��  

5. शRुवार � पनुव�स,ु ��/��-�, ����3, अिeनी, iवण  

6. 6����� � �"��03, iवण, � वा�3 �  

इन योग9 म: �ाय: सभी शभु काय� सफल होते ह ै ।  
अमृतिसि* योग -  सवा�थ�िसिE योग9 म: से कुछ को बहMत शि2शाली देखकर उन�� ��� 

अमतृिसिE योग रखा गया ह ै । रिववार व ह� त नY&, सोमवार म: मगृिशरा, मगंल म: अिeनी, 

बधुवार म: अनुराधा, गAुवार म: पTु य, शRुवार म: रेवती, शिनवार म: रोिहणी रहने पर अमतृिसिE योग 

.��� �� �   

भQा िवचार � िवि3 करण का ही दसूरा नाम भ\ा ह ै। भ\ा नाम कD राYसी थी, िजसके काल म:  

िकये गये काय� का नाश हो जाता ह ै।  

श�ु ल पY म: 8,15 ितिथय9 के पूवा�ध� म: तथा 4,11 के उ6 तराध� म: भ\ा रहती ह ै। कृT ण पY म: 3,10 

के उ6 तराध� म: व 7,14 के पवूा�ध� म: भ\ा होती ह ै।  
भQा ��� ��	�� � भ\ा का फल उसके भिूम लोक वास म: ही होता ह ै। जब भ\ा � वग� या पाताल 

म: हो तो शभु मानी जाती ह ै। अ* यथा वह सभी शुभ काय4 म: 6 या$ य �� �  

�. ���,�:�, िमथनु व विृwक का च* \मा हो तो भ\ा � वग� लोक म: रहती ह ै। शु� ल पY म: िवि3 कD 

सिप�णी संFा व कृT ण पY म: विृwकD संFा ह ै । सॉपं का अ[भाग जहरीला होने से शु� लपY म: 

�ारH भ कD 5 8� JP%) + तथा कृT ण पY म: अि*तम पॉच घिडयॉ भ\ा का मखु होता ह ै। � य9िक िबl छू 

��  ��छले भाग म: डंक होता ह ै। पीयूषधारा म: मखु या पlु छ के िनण�य के िवषय म: अनेक मत बताये 

ह ै । हमारे िवचार से तो सामा* य�: भ\ा अशभु ही होती ह ै । तथा लोकवासानुसार यिद भिूम पर 

उसका वास आये तो सदवै 6 या$ य �� � ��: ख� ड के अनसुार मॅुहं या पॅूंछ का भदे सम* व%��� 

िवcान9 ने नही माना ह ै।  
7�ल[क# था सदा � या9 या # वग�पातालगा शुभा � (महु�� त� �����) 

सामा* य�: भ\ा कD पॅछू का काल सदवै जय�द होता ह,ै ऐसा कहा गया ह ै। लेिकन इस िवषय म: 
िविभ* नता ह ै । चतुद�शी म: पवू� को, अT टमी म: अिPन कोण कD ओर, सC तमी म: दिYण कD ओर, 
पिूण�मा म: नैऋ6 य कD ओर, चतथु` म: पिwम कD तरफ, दशमी म: वाय1 य कD ओर, एकादशी म: उ6 त� 
व ततृीया म: ईशान कोण कD ओर भ\ा के मुख कD िदशा म: नहS जाना चािहये । पंूॅछ कD िदशा म: 
जाने से सदा सफलता िमलती ह ै। भीषण काय4 म: भ\ा शुभ होती ह,ै अथा�त ्वध, ब* धनािद कायt म: 
मारणािद ताि*&क िRयाओ ंम: यह सफलता दतेी ह ै।  
Rय- िवRय मुह�� त� � तीन9 पवूा�, ��6�D�, कृि�का, आ� ले��, भरणी नY&9 म: Jर� ता ���@,  

मगंलवार व कुH भ लP न �" I"H��, शषे ितिथ वार व लP न9 म:, च* \मा  व शRु ��  .&��� ���� 
��, शभु लP न9 म: लP न शिुEपूव�क खरीदना या बेचना शभु होता ह ै।  
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हल%वहण मुह�� त� � िच&ा, ����3, ��/��-�, �"��03, ह� त, तीन9 उ6 त��,अिeनी, पTु य, ��B���, 

� वा�3, पनुव�स,ु iवण, धिनT ठा, 6��B��, �8�, मगृिशरा नY&9 म:, Jर� ता, अमाव� या, षT ठी � 

अT टमी ितिथय9 के अितJर� त शुभ वार9 म: �ात:काल हल जोतना iेT ठ �� �   

बीजवपन मुह�� त� � ��6�D�, पवूा�भा\पद, �9&, �"��03, 6��B��, उ6 तरा फा8 गनुी म:, 6/B ���@ 

व शभु [ह के वार म: धा* यरोपण करना iेT ठ �� �     

C यापारारD भ मुह�� त� � Jर� ता व अमाव� या रिहत ितिथय9 म: शुभ वार9 म: सवा�थ�िसिE आिद योग9 

म:, ह� त, िच&ा, �"��03, ����3, तीन9 उ6 त��, पTु य, ��B���4, अिeनी नY&9 म: च* \.&  �D�� 

दकुान या 1 यवसाय का आरH भ ���� ����%� �  

1.5    �
�
���   

       इस इकाई के अI य%� �� 1��� ���� �� महु धात ुम: उरट् �6 य% &'��  �मुह�� त�� श? द �� 

िनमा�ण हMआ ह ै। कालत* & $ यौितषशा� & म: काल के अनेक अंग बताये गये ह,ै िजनम: 5 अगं9 कD 
�धानता ह ै� अथा�त ्�थम वष�, 2 ���, 3 � �, 4 लP न, (� �)���* मुह�� त� %� 5 काल के अगं9 म: 

मQु य अगं ह ै। इनम: ये सभी Rमश: उ6 तरो6 तर बली ह ै। इ* हS 5 कD शिुE से समय शEु समझा जाता 

ह ै। यिद मास शEु हो तो अशEु वष� का दोष नT ट हो जाता ह ैएवं िदन शEु हो तो अशEु मास का 

 "� �T ट हो जाता ह ै। एव ंलP नशिुE से िदन का दोष तथा मुह�6 त� शिुE से सभी दोष नT ट �" ���� �� �  

इस हते ुही हमारे $योितष के महिष�य9 ने सभी काय4 म: मुह�6 त� शिुE दखेने का आदशे िदया ह ै।  G� 

जगत म: मानव अपने दनैि*दनी जीवन म: कई काय� करता ह,ै िकसी काय� म: वह सफल व िकसी काय� 

म: असफल हो जाता ह ै। मनुT य अपने जीवन म: कौन सा काय� कब कर:, तथा उस काय� को करन: के 

िलये िकस समय का चयन कर: इसका Fान $ योितष शा� &ो� त मुह�6 त� � क* ध म: उEतृ ह ै । महु�6 त� 

िवषयक � क* ध का Fान यिद हम सH यक् Aप म: कर ल:, तो िन� चय ही जीवन म: अिधकािध � 

सफलताओ ंको �ाC त करने म: सYम हो सकेग: ।  ��: G� G��L �� 1� महु��� िवषयक कई त6 व9 

को समझकर त6 सH बि*धत Fानाज�न कर ल:ग े।  

1.6    पा�रभािषक श�दावली 
मुह�� त�- महु धात ुम: उरट �6 यय लगकर महु�6 त� श? द बना ह ै। िजसका अथ� समय भी होता ह ै   

ल! न- लगतीित लP नम ्। उदयिYितज व6ृ त Rाि*त व6ृ त म: पवू� िदशा म: जहॉ ं� पश� करता ह,ै उसे लP न 

���� �� �  

भQा   िवि3 नामक करण को भ\ा कहते ह ै।  

सवा�थ� िसि*   सभी �कार के िसिEय9 को दनेे वाला योग सवा�थ� िसिE योग कहलाता ह।ै  

जीण[*ार � परुाने िचज9 को पुनिनिम�त कर नतूनता �दान करना जीणtEार कहलाता ह ै।  
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1.7  बोध �
 न" के उ� त�   

1. 8 

2. '  

3. D   

4. D  

5. D 

1.8 स$दभ� %$थ सूची  

1. $ योितष सव�� व �  पं सरेुश च* \ िमi  

2. महु�6 त�िच* ता��0 �  आचाय� राम दवैF  

3. वहृ$ जा�� � ���������  

4. &8/���� � ���������  

5.  होराशा� &�4 � ���������  

1.9 िनब$ धा� मक �
 न -   

1. महु�6 त�  का पJरचय दतेे हMए गभा�धान एव ंनामकरण महु�6 त� �� E&4 लेख कDिजये ।  

2. महु���  के भदेािद का िनAपण करते हMए िव� तार पवू�क िलिखये ।  
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 न   
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2.7    बोध�$% के उ�र 
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2.9   िनब' धा. मक �
 न  
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2.1 ��तावना -  

            �� ततु इकाई �थम ख�ड के िcतीय इकाई के �प>, ���, <�", =�� >�� ��3�  

���
  शीष�क से संबंिधत �� � $ योितष के आरिHभक Fान के अ* तग�त उपयु�� त िवषय9 का Fान 

��%� ���� �� �  

प* \� (15) िदन9 का एक पY, 2 पY का एक मास, दो मास कD एक ऋतु, �3� M�/K + �� A� 

अयन एव ंसयू� के cारा 6 रािशय9 का {मण पूित� काल गोल कहलाता ह ै।  

इससे पवू� कD इकाईय9 म: आपने महु�6 त� � या ह-, तथा उसके िविभ* न �कार के � वAप9 का Fान कर 
िलया ह ै। यहॉ हम इस इकाई म: प>, ���, <�", =�� >�� ��3 सH बि*धत िवषय9 का अI य%� 

िव� तार पवू�क कर:ग े।    

2.2 उ�े
 य  

इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. पY, ���, M�/, �%� A�+ '"& �" पJरभािषत करने म: समथ� हो सक: ग े� 

2. पY, ���, M�/, �%� A�+ '"& के महKव को समझा सक: ग े� 

3. पY, ���, M�/, �%� A�+ '"& ��  �कार जान ल:ग े� 

4. पY, ���, M�/, �%� A�+ '"& का �वAप वण�न करने म: समथ� ह9ग े� 

5. पY, ���, M�/, �%� A�+ '"& के सHब*ध को िनAिपत करने म: समथ� ह9ग े� 

2.3 प), �
�, ���, ��� ���  !"  

प� "  

          िजस राि& म: सूय� और च* \�� ���3 ���6 ��  A� �3 �+6 �� �" वह राि& अमाव�या 

��&���3 ���उस राि& म: अ* धकार ही अ* ध��� � D�L  ��� ��, � य9िक सयू� के समY च* \ - 

�काश नग� य होता ह ै। िफर अमाव� या से िनर* तर बढ़ती हMई च* \ � सयू� कD पर� प�  9�3 ��� � � 

180 अंश पJरिमत हो जाती ह,ै उस िदन राि& को पूण� च* \ Zि3गोचर होता ह ैऔर वह राि& पूिण�मा 

के नाम से �िसE ह ै। अत: अमाव� या से पूिण��� �� �� %� 15 िदना6 मक �काशमान मI या* त� 

श�ु लपY कहलाता ह ै। तcत ही पिूण�मा से अमाव� या तक का काल कृT णपY कहलाता ह ै।  

श�ु लपY �धान होने से दवेकमt म: तथा कृT णपY िपतरािधि|त होने के कारण िपतकृम4 म: िविहत 

��� अथा�त ्श�ु लपY म: सव� शभुकाय� तथा कृT णपY म:  िपतकृाय� �श� त ह- । यथा �  

य देवा पूय�ते6*�मास स देवा, ��6प>ीयते स िपतर: ��  

                                                                   ( शतपथ aाbण ) 
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�ाय: एक पY 15 � � �� �"�� �� (� �B3 � कभी ितिथ Yय विृE के कारण * य�ू��-� B3 �"  

� �ता ह ै । पर* त ुएक ही पY म: दो बार ितिथ Yय हो जाने से 13 िदना6 मक पY सम� त कम4 म: 

वज�नीय ह ैयथा �  

प># य म� ये ि6ितिथ पतेतां तदा भवेQौरवकालयोग:   

प>े िवन@ टे सकलं िवन@ टकिम� याह̀राचाय�वरा: सम# ता:   

                                                                     (9 योितिन�ब'ध) 

�6 येक चा* \मास म: अमाव� या से पूिण�मा तक श�ु ल पY या सदुी या पिूण�मा से अमाव� या �� 

कृT णपY या बदी कहलाता ह ै। सूय� एव ंच* \मा कD यिुत अमाव� या कहलाती ह ै। इसी �कार सूय� व 

च* \मा म: 120 - 120  का अ* तर बढ़ने या घटने पर Rमश: �ितपदा, िcतीया, 1�  ���@%) + � 1680 

� 1800  अशं के अ* तर पर पिूण�मा व (3480 � 00) अ* तर पर अमाव� या  होती ह ै। पY9 कD संQ या 

2 �� � �थम श�ु लपY, िcतीय कृT णपY । श�ु ल का अथ� � वते एव ंकृT ण का अथ� काला होता ह ै। 

अथा�त ्श�ु लपY म: च* \मा कD एक � एक कला बढ़कर अ* त म: पूण�Aपेण िदखलाई देता ह,ै �@� 

कृT णपY म: एक � एक कला घटकर अ* त म: Z� य�3� �"�� �" ���� �� । Z� य अव� था श�ु लपY के 

अ* त म: व अZ� य अव� था कृT णपY के अ* त म: होती ह ै।  
���    

मासे शुc ल" च कृ@ ण" च 6ौ प>ौ प
रक3ित�तौ ।  

सायं य8ोिदत" च' Q: स शुc लो6' य# तु कृ@ ण
: ��   

�ितमास दो पY होते ह ै । िजसम: सायंकाल से ही च* \मा ZT टगत होते ह- वह श�ु ल (�  9��� 

कृT णपY कहलाता ह ै।  
प> फल �  

यिद िकसी जातक का ज* म ��% शुc ल प> म: हो तो वह मनTु य  �+�&, बहMत सशुील, � &ी 

प&ुय�ु त  स*ु द� � �"�& 6�3�, बहMत काल जीवन धारण करनेवाला और सदवै परम आन* द �� 

समय 1 य�3� ���� ��&� �"�� �� �  

यिद िकसी जातक का ज* म कृ@ ण प> म: हो तो िनब�ल शरीर वाला, �तापय�ु त, चंचल � वB�� 

��&�, 6"� ����� ��&�, कुल के िवAE चलनेवाला  और अ6 य* त ���3 �"�� �� �  
 ��� -      

चा* \ वष� म: श�ु ल �ितपदा से एव ंसौरवष� म: मेष संRाि*त से िनH नांिकत चै&ािद 12 मास �ारH भ 
होते ह- -  चै&, ��6�D, $ येT ठ, 1��F, iावण, भा\पद, आिeन, काित�क माग�शीष�, �2�, ��8 � 
फा8 ग�ु � 
इन मास9 के नाम पूिण�मा को  पड़ने वाले नY& के आधार पर रख ेगये ह- । िच&ा से चै&, ��6�D� �� 
वशैाख आिद । सयू�िसEा* त म: बताया गया ह ैिक चै&ािद मास9 म: काित�क आिद मास कृि�का व 



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   24 
 

रोिहणी दोन9 नY&9 से यु� त होते ह- । आिeन, भा\पद व फा8 ग�ु ��� �3� � तीन नY&9 से यु� त 
होते ह- । चै& � िच&ा � वा�3, ��6�D � ��6�D� ��/��-�, $ येT ठ � $ येT ठा � �9&, 1��F � 
पवूt6 त����F,  iावण � iवण धिनT ठा, भा\पद � शतिभषा व पूवt6 तरभा\पद, आिeन � ����3 
अिeनी भरणी, काित�क � कृि�का रोिहणी, माग�शीष� � मगृिशरा आ\ा�, �2� � पनुव�स ुपTु य, ��8 � 
आ� ले�� �8�, फा8 ग�ु � पवूt6 तरा फा8 ग�ु3, ह� त �  
पJरमाणपर6 व पर आधाJरत मास9  के चार �कार ह ै� �2�, चा* \, सावन और नाY& । संFा भदे के 

अनसुार इनकD उपादयेता भी िभ* न � िभ* न �� �  

�. �:���� -  यह सयू� संRमण से सH बि*धत ह ै। मषेािद बारह रािशय9 पर सूय� के गमनानसुार 

ही मषेािदसंFक cादश सौरमास9 का गठन िकया गया ह ै । एक सौरमास लगभग 30 � � 

(� 10 घ� टे का होता ह ै। िववाह उपनयनािद षोडश सं� का�, यF, एकोिदT ट iाE, M0 

��  ��� ��, एव ं [ह � चारािद अ* यो* यिवषयक काल9 का िवचार सौरमास म: करना 

����%� �  

D. चा' Q���   िजस �कार सौरमास का सH ब* ध सूय� स ेह ैतcत ्चा* \ मास का च* \�� �� � 

अमाव� या के प� चात् श�ु ल �ितपदा को च* \ िकसी नY& िवशेष म: �वशे करके �ितिदन 

A� � एक कला के पJरमाण से बढ़ता हMआ पिूण�मा को पूण� च* \ के Aप म: Zि3गोचर होता 

�� � �/�: कृT ण �ितपदा स े Rमश: अ8 प श�ु ल होता हMआ च* \मा अमाव� या �" 

पणूा�* धकारAपी मतृाव� था को �ाC त �" ���� �� �  

��: एक मत के cारा श�ु ल �ितपदा स े अमाव� या तक अ* य�� ����/����0 �: T ण �ितपदा स े

पिूण�मा तक का समय चा* \मास कहा गया ह ै। य�िप शु� ल पYािद मास मQु य तथा कृT णपYािद 

'20 ��, �@���  �6 � भदे के अनसुार दोन9 �कार9 से चा* \मास9 कD �वृि� को [हण िकया जाता ह ै  

�6 येक चा* \मास �ाय:  29 � � (�  22 घ� टे का होता ह ै। चै&ािद िविभ* न चा* \मास9 कD संFाय: 

पिूण�मा को च* \ cारा संRिमत नY& संFा पर आधाJरत ह ै। चै&ािद मास और पूिण�मा ि�थत नY&9 

का सH ब* ध चR से Fात1 य �� �  
चै�  ��.  � ये.  �.  �ा.  ��.  �.  ��.  माग�.  	
.  ��.  ��.  ��   

��.  ����.  � ये.  �	.
�.  �.  ��.  �.  �� .  ��.  ���.  � ले.  �	. 
��.  

न>8 

� वा.  ���.  �	.  �.
�.  ���.  �	 �.��.  
�.��.  

�. 
�.  

��.  �.  पु य  ���  �. 
��.  
ह� त  

न>8  

पाव�ण � अT ट�� � वािष�क � iाE , qतोपवास, यFािद तथा ितिथिवषयक अशषे कम4 के सH पा � 

म: चा* \मास को ही �धानता दनेा युि2संगत ह ै।  
'. ������� � एक अहोरा& म: 24 घ� टे %� 60 8C3 ����� 30 � � �� A� ���� ���  
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�"�� �� । मनTु य कD अव� था, उ6 तरािधकाJरय9 म: सH पि� � ��B���, � &ीगभ� कD विृE �@� 

�ायिwतािद कम4 म: सावनमास का ही िवचार करना चािहय े।  
&. ना>8मास   च* \मा के cारा 27 नY&9 के {मण को सH पूण� करने म: आव� य� ��%���- �" 

एक नाY&मास कहा गया ह ै । नाY&मास का उपयोग जलपूजन, नY&शाि*त, यF िवशषे तथा 

गिणतािद म: िकया जाना चािहये ।    
अिधक व >य मास �  

पंचांग9 म: मास9 कD गणना चा* \मास से व वष� कD गणना सौरमास से कD जाती ह ै। 12 चा* \मास9 

का वष� सौर वष�  से लगभग 10 िदन के लगभग छोटा होता ह ै । �ाय: �ित तीन वष� म: जब य� 

अ* तर एक चा* \मास के बराबर हो जाता ह ैतो सौर वष� म: 13 चा* \मास हो होते ह- । तेरहवॉ ंमास 

अिधकमास या अिधमास या मिलH लुच मास या पुAषो6 तम मास कहलाता ह ै। सैEाि*तक Aप से 
िजस चा* \ मास म: सूय� कD संRाि*त न हो वह =��
 ��� %� �3��� ��&��� �� �  ���� �� 

आचाय� भा� कराचाय� जी ने िसEा* तिशरोमिण म: िनAिपत िकया ह ै�  

असंRाि'तमासो6िधमास # फुटं # या��   

ि6संRाि'तमासो >या$ य: 
+��	��   

>य: काित�कािद8य ना6' यत ्# या��   

तदावष�  म� ये6िध   मासं    6यं   च ��  

G�के िवपरीत यिद िकसी एक चा* \मास म: दो संRाि*तयॉ ंपड़ जाय: तो वह Yयमास या घटा हMआ 

मास होता ह ै । िसEा* तिशरोमिण के अनुसार Yय मास काित�क आिद तीन मास9 म: ही पड़ता ह ै । 

िजस वष� म: Yय मास होता ह,ै उस वष� दो अिधमास भी होते ह- । ये अिधमास Y% ��� �� �3� ��� 

पहले व बाद म: होते ह- । �ाय: 19 वष� बाद Yय मास सH भा��� �"�� �� �  

अिधक मास �ाय: फा8 गनुािद आठ मास अथा�त्  आिeन तक होते ह- । काित�क मास Yय व 

अिधक दोन9 हो सकता ह ैऔर माघ मास Yयािधक नहS होता ।  
वृह9 9 यौितसार P' थ मG िलखा है    

मेषािदरािशगे सयू2 यो यो मास: %पूय�ते ।  

राशीनां 6ादश� वात ्ते चै8ाMा 6ादश # मृ��: �� 

अथा�त ्मेषािद 12 रािशय9 म: सूय� के रहने से िजस िजस मास कD पूित� होती ह,ै व ेचै& आिद नाम से 

12 चा* \��� �"�� �� �  

मासा" चै8" च वैशाखो 9 ये@ " चा,�A >� 	   

Sावणो भाQपात ्त6   दाि]न: काित�क# त��   

माग�शीष[6थ पौष" च माघसंA" च फाY गु�: �   
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बोध �
 न �  

1. एक पY होता ह ै।  

�. 20 िदन9 का  ख. 15 िदन9 का  ग. 25 िदन9 का   घ.  10 िदन9 का  

2. 30 � � ��  .��.� �"�� �� �  

�. 2 ���  D. 1 ���  '.  1 वष�   घ. �"L ��3  

3. ऋतओु ंकD संQ या �"�3 �� �  

�. 3  D.  4  '.  5  8. 6 

4.  संRमण का अथ� होता ह ै।  

�. ��&�  D. पJरवत�न  ग. %"'   8. 6��  

5. िजस चा* \मास म: सूय� कD संRाि*त न हो, E�� ���� �� �  

�. चा* \���   D. ��-���  '. Yयमास  8.  �2����     

6. 60 घटी म: होता ह ै।  

�. 10 घ� टे  D. 24 घ� टे  '. 20 घ� टे  8. 30 घ� टे  

7. शतिभषा नY& का सH ब* ध ��� ��� �� �  

�. चै&  ख. ��6�D  '. iावण  घ. भा\पद  
����, � सौर वष� का मान 365 � �, 15 8C3, 31 �& �@� 30 िवपल ह ैएव ंचा* \ वष� मान 354 

� �, 22 8C3, 1 �& (� 23 ���& �� � ��: � पT ट ह ैिक चा* \ वष� सौर वष� से 10 � �, 53 8C3, 

30 �& (� 7 िवपल कम ह ै। इस Yित पूित� और दोन9 मान9 के सामंज� य के उu�े य से  �6 य�े 

तीसरे वष� अिधक � चा* \��� �@� A� .�� 141 वष4 के बाद तथा  9��3 .�� 19 वष4 के बाद Yय 

� चा* \मास कD 1 यव� था कD गई ह ै।  
वेदH मG मास नाम �  चै& को �-/, ��6�D �" ��-�, $ यTे ठ को शRु, 1��F �" 6/��, iावण 

�" �B, भा\पद को नभ� य , आिeन को इष, काित�क को उज�, माग�शीष� को सह , पौष को सह� य , 

माघ को तप तथा फा8 ग�ु �" तप� य ��  ��� �� ����� ��  �  

मास� के नाम  स� बि�धत च� � 

 

न>8  िह' दू  ���  अंPेजी  मास  �"�3���.  ���  

िच&ा  चै&  अ�ैल  ���&�D�  

��6�D�  ��6�D  �L  ���� &��&  
$ यTे ठा  $ यTे ठ  �9�  ���� &�D�  

पवूा�षाF�  1��F  �/&�L  र$ ज.  
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iवण  iावण  अग� त  ��.��  

पवूा�भा\पद  भा\पद  िसतH ब�  �����  

अिeनी  अिeन  अ� टू.�  स1 वा&  

कृि�का  काित�क  नवH ब�  िज8 का   

�:'�6��  माग�शीष�  िदसH ब�  िज8 ह�े  

पTु य  �2� ����3  मोहर�म  
�8�  ��8 7���3  सC फ�  

पवूा�फा8 ग�ु3  फा8 ग�ु  माच�  ���&��&  
  

मलमास मG काया�काय� -   

स* I या,  अिPनहो&,  पजूनािद िन6 यकम�, गभा�धान, जातकम�, सीम* त, पुंसवनािद सं� का�, रोगशाि*त, 

अल} य योग म: iाE, cादशाह सिप� डी��0, म* वािद ितिथय9 ��  ��,  ����  ��, %�  - ��& � 

'" � भिूम तथा � वणा�िद दान अितिथ स6 का�, िविधवत ्� ना�, �थम वािष�क iाE, मािसक iाE 

एव ंराजसेवा िवषयक कम�, मलमास म: शा� & सH म� �� �  

पर* त,ु अिन6 य व अनैिमि�क काय�, िcतीय वािष�क iाE, तलुापAुष - क* या �� � '� ����  

अ* यो* य �"P6 ��� ��, अP * या-��, यF, अपवू� तीथ�या&ा, अपवू� दवेता के दश�न, ���C�� �  �� � 

�Q/ 1- ��&�. � बावड़ी आिद के िनमा�ण और �ितT ठा, �����0 � E��%� � चौलकम� � 

अ* न�ाशनािद सं� का� ��6��, रा$ या�B���, ������ वषृो6 सग�, बालक का �थम िनT R�0, 

qतारH भ, qतो�ापन, गहृारH भ, गहृ�वशे, �����, दवेता का महो6 स�, कमा�नTु ठानािद काH यकम�, 

पाप �ायिwत, �थम उपाकम� व उ6 सग�, हमे* तM�/ �� ���"�, सप�बिल, अT टकाiाE, L6��  ���� 

कD बिल, वध�ूव6े, दगुा� � इ* \ का � थापना और उ6 था�, दवेतािद कD शपथ [हण करना, ��6�� 

पJरवत�न, िवT ण ुशयन और कमनीय या&ा का मलमास म: िनषधे ह ै।  

��� �� � 

चै8 मास मG ज' म 83 -   

चै& मास म: ज* म  लेने वाला मनुT य स6 कम`, िव�ा � िवनयय�ु त, B"'3, िमT ठा* न B"�� ��&�, 

िम&, स$ जन9 का ि�य, आम Aप से सलाह दनेे वाला तथा राजम* &ी �"�� ��    

वैशाख मास मG ज' म 83 -   

वशैाख मास म: ज* म लेने वाला मनTु य .&���, दवे gाhण भ� त, दीघा�य,ु ब* धजुन सुखय�ु त (� 

बहMत जल पीने वाला होता ह ै।  
9 ये@ ठ मास मG ज' म 83 �  

$ येT ठ मास म: ज* म लेने वाला मनुT य Yमाय�ु त, चंचल �विृ�, िवदशेगमन ि�य, िविच& बिुE,  
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तीX ण � वB��, िवलH ब से काय� करनेवाला और iेT ठ �"�� �� �  

आषाढ़ मास मG ज' म 83 �  

आषाढ़ मास म: ज* म लेने वाला मनुT य बहMखच`, बहMभाषी,  हा� य ��&��3, ����3, गAुभ� त,  

म* दािPन रोगय�ु त, सकुमा� और महान अिभमानी होता ह ै।  
Sावण मास मG ज' म 83 �  

iावण मास म: ज* म लेने वाला मनुT य प&ु, पौ&, िम& सखुय�ु त, िपतभृ� त, आFाकारी, लोग9 म: 

�िसE व� ता, '/0���, कफ �कृित का होता ह ै।  
भाQपद मास मG ज' म 83 �  

भा\पद मास म: ज* म लेने वाला मनTु य दबु�ल शरीर वाला,  ���, -����, � &ी � प&ु  सखुभो� ता, 

 /:D � सखु म: समान विृ� रखनेवाला, � वजन9 म: iेT ठ ��&��� �� �  

आि]न मास मG ज' म 83 -   

आिeन मास म: ज* म लेने वाला मनTु य िवcान, -�3, ����K+ ��  

िम&, सेवक य�ु त, पराये गणु का Fानी, बहMत प&ु  सH प ���&�, धन धा* य, ऐ� वय� भोगनेवाला होता 

�� �  

काित�क मास मG ज' म 83 �  

काित�क मास म: ज* म लेने वाला मनुT य सकुमा�, -����, ���3, Rय � िवRय काय� म: �वीण, बहMत 

�ीित करनेवाला और iेT ठ कम� करनेवाला होता ह ै।  
माग�शीष� मास मG ज' म 83 �  

माग�शीष� म: ज* म लेने वाला मनुT य �/63&, iेT ठ तीथ�या&ा करनेवाला, सH पणू� कला म: िनपणु, हा� य 

िवलासय�ु त, ��"����3, ��-/ � स* त9 के माग� से चलने वाला होता ह ै।  
पौष मास मG ज' म 83 �  

पौष मास म: ज* म लेने वाला मनुT य ��"����3, ���:-��3�, कT टािज�त धन का 1 य% ���� ��&�, 

शा� &ो� त य6 न से काय� से िसE करने वाला, शा� &ी और दबु�ल दहेवाला होता �� �  

माघ मास मG ज' म 83 �  

माघ मास म: ज* म लेने वाला मनुT य योगा} या�3,  ताि*&क आचाय�, बिुE बल स ेश& ुका नाश करने 

वाला  तथा िनT पा�3 �"�� �� �  

फाY गुन मास मG ज' म 83 �  

फा8 गनु मास म: ज* म लेने वाला  मनTु य ��"����3, ��/�,  %����, �"�& 6�3�, हा� य RDड़ा म: 

�वीण, शि2वाला और वथृा बकवाद करने वाला होता ह ै।  

मलमास म: ज* म लेने वाला मनTु य अपना ही क8 या0 ����� ��&�, ��"����3, सभी का ि�य,  
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आरोP य 6�3�, तीथ�या&ा ि�य, ���% � वासना से िवर� त और सु* दर चJर& वाला होता  �� �  

ज' म��� ����
 �  

ज* मिदन से एक सावनमास पय�* त ज* ममास कहलाता ह ै। मता* तरेण िजस कृT णपYािद चा* \���  
म: 1 यि2 का ज* म �", उसे ही  ज* ममास माना जाता ह ै। पुन� च, Yयमास के अ* तग�त ितिथ के  
पवूा�E� म: ज* म हो तो पूव�मास तथा पराE� म: ज* म हो तो आगामी मास ही ज* म मास िनधा�Jरत िकया 
���� ����%� �  
ज* ममास म: साधारणतया Yौरकम�, या&ा व कण�वधेािद कम� विज�त ह ै। पर* तु � ना�,  ��, ��, �"�, 

�����, एव ंकमनीय काय4 के िलये ज* ममास शुभद समझा गया ह ै। तदु� त�4 �  

# ना�� +��� ��� !��: सव�मांगY यव*�नम ्।  

उ6ाह" च कुमारीणां ज' ममासे %श# य�� �� (iीपितसमlु च%)  

��� � �  
ज' म�� ���� ����!: शुभदो ज' म>�ज' मरा" यो" च   
अशुभं वदि'त गगा�: Sुितवेध>ौरया8ासु �� (�3%9�-���)  

ज* ममास म: मांगिलक काय� सH पादन के िनण�या* तग�त विशT ठ ने केवल ज* म � �, गगा�चाय� ने  
ज* मान* त� 8 � �, अि& ऋिष ने 10 िदन और भगृ ुने ज* म के पY को ही केवल दिूषत बतलाया ह ै।  
एव ंज* ममास  के शेष िदन शभुकम� सH पादन म: [ाx ह ै -  

जातं िदनं दूषयते विस@ ठो, eJौ च गग[ िनयतं दशाि8:   
जात# य प>ं िकल भागु
र" च ��,�: %श# ता: खलु ज' म���� �� (राजमात�� ड)   

अंPेजी मास के उ� पिf ा 
� 
��� �  

Janues 5���. � िह* द ुधम� म: गणशे पूजा िजस �कार सव��थम शभु और आव� य� ���� '%� 

��, E�3 ��� �"म के लोग इटली दशे म:  Janues दवेता को सव�iेT ठ (� 6/B ��O�� �� � G� 

 ���� ��   " �/D �� � A� 1'� (� A� �3I�, �����  ���0 ��  " � 6� ��I&� � �'&� �" 

पणू� Aप से देखता ह ै। इसी देवता कD Zि3 के आधार पर इस मास को �थम मास का नाम पाने का 

मान �ाC त हMआ और जनेस श? द के आधार पर जनेवरी नाम रखा गया िजससे मनTु य �" ��I&� � 

अगले मास और वष� का � मरण िन6 य .�� ��� �  

Februa 8���. �  रोमन लोग9 म: शिुचभू�त होने के िलये  फेgआु नाम कD एक iेT ठ ���- �� � 

��: इस नाम के आधार पर िcतीय मास के नाम को फेgुअरी नाम �ाC त हMआ । �6 येक चौथे वष� 

इस मास के तीस िदन िनिwत िकये गये थे । पर* तु इटली के बादशाह आग� टस ने यह Rम बदलकर 

28 िदन का और हर चौथे वष� का मास 29 िदन का िनिwत िकया जो आज तक �चार म: ह ै।  
Mars माच� � रोH यलुस  िजसने रोम शहर � थािपत िकया । उसके िपता का नाम मास� था । इसी 

कारण से इस मास को वष� के �थम मास िगने जाने का बहMमान �ाC त हMआ था और यह कई वषt 
तक वष� का �थम मास माना जाता था । रोमन लोग9 का युE दवेता मास� होने के कारण इसे �थम 
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मास का � थान िमलने के प� चा�4 �3�, योEा, मास� होने के कारण इसे �थम मास का � था�  ��&�� 
के प� चात ्वीर योEा  और धुर* धर िवcान पंचांगकता� $ यिूलअस सीजर ने अपने पंचांग म: जनवरी 
मास को �थम मास िनिwत करने के कारण इसे तीसरे मास का � थान �ाC त हMआ  ।  
Aperaira अ%ैल � यह एक लैिटन श? द ह ै। इस श? द का अथ� खोलना ह ै। िनसग� दवेता अपने  

ठ� ड काल कD िन\ा से जा[ता हो इस महीने म: वृY9 को नये प6 ते �दान करता ह ै। इसी कारण इस  
मास के नाम कD उ6 पि� हMई । अ[ंेज9 के रा$ य म: इसे खिच�क वष� का �थम मास का � थान �ाC त 
हआ । यह �था आज तक समय ह ै। पर* तु िजन लोग9 को कोई उ�ोग और ध* धा नहS रहता व ेलोग 
दसूर9 कD चेT टा िवफल करन: म: अपना समय 1 यतीत करते थे । इसीिलये इस मास के �थम िदन को 
आल फुिलस डे सव�मखू4 का िदन समझने लग,े जो �था आज तक चालू �� �  
Maia �2 � पा� चा6 य दशे9 के धम�[* थ9 म: अटलास नामक राYस का वण�न ह ै। यह राYस पyृ वी 

को अपने बाहMबल से भजुाओ ंपर तौला करता था । यह पा� चा6 य दशे के लोग9 का िव� वा� �� �� 

इस राYस  के Maia नाम कD एक ही लड़कD थी । Maia यह लैिटन श? द ह ैिजसका अथ� बढ़ना ह ै

। इस मास म: पyृ वी पर सब चीज: िवपलु �माण म: िमलती ह- । इस लड़कD के � मरणाथ� इस मास का 

नाम मई रखा गया और �थम िदन को उ6 सव के Aप म: मनाते ह ै। इस िदन गॉवं के सभी पुAष एव ं

मिहलाय: िमलकर नाचते हMये गाते ह ै। िकसी सु* द� लड़कD को फूल9 के पोशाक से सजाकर नाचते 
'��� E�� �मे c वी��  मई रानी कहते ह- और यह �था श हर9 कD अपेYा खते9 और गॉवं9  म: अिधक 

�माण म: िदखाई दतेी ह ैऔर आज भी �चिलत ह ै।  
Juno 5�� -  �9�" �"��  ���� �� ��� (� G�3 ���0 Junius  यह नाम वहॉ ंके iेT ठ �/ & ��  

लोग9 के सH मानाथ� रखने कD �था थी । इसी दवेता के नाम से इस मास के नाम कD उ6 पि� हMई यह 

� पT ट �� �  

Julies 5"3�2 -  इस मास को रोमन लोग ि�क� टीलस अथा�त् पॉचवॉ ंकहते ह ैजबिक वष� का 

आरH भ माच� महीने से हMआ करता था । $ यु�&%� �3�� का ज* म इसी मास को प* \� ���3D �" 

�" L�� ��3 � ��  200 वष� पूव� हMआ । इस वीर के � मरणाथ� इस मास का नाम जुलाई रखा गया ।  
Octovius अग# त - रोम के शहर म: आ� टोिवयस नाम का एक राजा हो गया िजसके रा$ य म: 

जनता को हर �कार का सुख िमला करता था । इसी कारण आग� ट दी महान् कD संFा उसे दी गयी । 

इस राजा के रा$ य म: कई मह6 वपूण� घटनाय: हMई िजनका � म�0 �"� ��  &"' 1� B3 ���� �� � G�3 

कारण इस मास का नाम आग� ट �D� '%� �  

Septem िसतD ब� � सेC टेम यह लैिटन श? द ह ैिजसका अथ� सातवॉ ंह ै। वष� का आरH भ �ब माच� 

महीने से हMआ करता था तब यह मास सातवॉ ंथा पर* तु $ यिूलयस सीजर के जनवरी को वष� का 

�थम मास का � थान दनेे के कारण इसका Rम नवॉ ंहMआ ।  उपर िलख ेहMये कारण से इस मास के 

नाम कD उ6 पि� हMई ।  
Octo अc टूW� -  यह लैिटन श? द ह ैिजसका अथ� आठ ह ै। पर* त ुउपर िलख ेहMये कारण से इसका  
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Rम आज दसवॉ ंहो गया । िक* तु इस मास कD उ6 पि� इसी कारण हMई ।  
Novem नवD ब� � नोवमे यह लैिटन श? द �� � ���3D 5.11. 165 को इPं लै� ड म: कहते ह- िक इस 

िदन गायफा� स ने पाल�म�े ट हाउस उड़ाने का �य6 न ��%� @� । वहॉ ंके लोग इस मास को र� 6 मा� 

कहते ह- � य9िक वहॉ ंके लोग इसी मास म: अपने खाने के िलये पशओु ंका संहार िकया करते थे । 

इसी कारण इस मास का नाम नावHे ब� �D� '%� �  

Decem िदसD ब� � यह लैिटन श? द ��, इसका अथ� दसवॉ ंह ै। िक* तु $ य�ू&%� �3�� ��  ���0 

इसका Rम बदलकर बारहवॉ ंमास हMआ । इस मास कD 25 तारीख को ईसा मसीह का ज* म हMआ । 

इसी कारण ईसाई लोग इस मास कD 25 ���3D �" .H� � � 1��� ���� (� ����� 1 ��� �� � 

इस मास के नाम कD उ6 पि� का कारण � पT ट �� �  

<�" � ऋत ुका सH ब* ध सूय� कD गित से ह ै। सूय� Rाि*तव6ृ त म: जसैे {मण करता ह ैवैसे ही ऋतुय: 

बदल पड़ती ह ै। ऋतुओ ंकD संQ या 6 ह ै। �6 येक ऋतु दो मास के होते ह ै।  शर6 सH पात व वस* त 
सH पा� �� �3 6 ऋतओु ंका �ारH भ िनभ�र करता ह ै। वस* त सH पात से वस* त M�/, शर6 सH पा� �� 
6�  M�/, ��%� ��� �� �6�6� M�/, सायन कक�  स ेवषा� ऋतु �ारH भ �"�3 �� � ��: ��%� ��� 
या उ6 तरायण िब* द ुही िशिशर ऋतु का �ारH भ ह ै।  Rमश: 2 � 2 सौरमास कD एक ऋतु होती ह ै। 
अथा�त ्सायन मकर � कुH भ म: िशिशर ऋतु, मीन मेष म: वस* त M�/ , �:� � िमथनु म: [ीT म M�/, 
कक�  � िसंह म: वषा� ऋतु, क* या - तलुा म: शरद ऋत,ु विृwक � धन ुम: हमे* त M�/ �"�3 �� �  
��� �  

मृगािदरािश6यभानुभोगात ्षडऋतव: िशिशरो वस' त:   

Pी@ म" च वषा�" च शर, च तदवत् हेम' त ���� 
����6िप ष@ ठ: ��  

=�� 	    

<��: ,Z� वस' ताMा मीनाद् ि6ि6भगे रवौ ।  

Rमाद् वस' तो Pी@ म" च वषा�" चै� ���� ��� ��  

इस �कार दो रािशय9 पर संRमण काल ऋत ुकहलाता ह ै। एक वष� म: कुल 6 ऋतयु: होती ह ै। सौर 

एव ंचा* \मास9 के अनुसार इन वस* तािद ऋतुओ ंका �पT टाथ� चR �  

वस' त  Pी@ म  वषा�  ��+�  हेम' त  �����  <�"  

�3�, ���  �:�, ��@/�  कक� , ��+�  क* या, �/&�  विृ� च�, 
-�/   

���, कुH भ  �:����  

चै&  $ यTे ठ  iावण  आिeन  माग�शीष�  ��8  चा' Q ���  

��6�D  1��F  भा\पद  काित�क  �2�  फा8 ग�ु   
 

%@� �  वस' त" चै8वैशाखो 9 ये@ ठाषाढौ च Pी@ म
:  

           माग�पौषौ च हेम' त: िशिशरो माघफाY गु�: �� - गोरYसंिहता  
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ऋतुओ ंका मह� व � वस* तो [ीT मो वषा� । ते दवेाNM��: शरEेम* त:  िशिशर� त े����: ��  

                                                                                                    - शतपथ aाbण �  

उपरो� त आष�वचनानसुार वस* त, [ीT म एव ं वषा�िद तीन दैवी ऋतुय: ह- तथा शरद ् , हमे* त, (� 

�6�6�, ये िपतर9 कD ऋतुय: ह- । अत: इन ऋतुओ ंम: यथोिचत कम� ही शभु फल �दान करते ह- ।  
<�" 83 �  

वस' त ऋतु ज' म 83 � वस* त ऋत ुम: ज* म लेने वाला मनुT य स*ु दर  Aपवाला, बिुEमान, �तापी, 

'�0�, िव�ा व संगीत � शा� &  म: �वीण, शा� &9 �� ����� ��&�, �स* निच6 त व िनम�ल व� & 

-��0 ������&� �"�� �� �  

Pी@ म ऋतु  ज' म 83 � िव�ा, -� � धा* य य�ु त, ऐ� वय�वान, व� ता, B"'3, �& � ����� ���� 

��&� �"�� �� �  

वषा� ऋतु ज' म 83 � बिुEमान, �तापी, सं[ाम म: धीर,घोड़े कD सवारी म: �ीित रखने वाला, स*ु द� 

Aपवाला, कफ व वात �कृितवाला व ि~य9 के साथ RDड़ा करने वाला और �स* निच6 त �"�� �� �  

शरद् ऋतु ज' म 83 � वात �कृित, ��B���3, -�3, पिव& शरीर वाला, रण म: �स* निच6 त, 

उ6 तम वाहनवाला व Rोधरिहत होता ह ै।  
हेम' त <�" � iेT ठ गणु सH प* न, उ6 तम कम�, धम� म: �ीित, ��/�, E ��, ����* &ी, सदा न� व 

मन� वी � वB�� �� �"�� �� �  

����� <�" -  िमT ठा* न भोजन ि�य, Rोधी, � &ी � प&ु से सखुी, अिधक बलवान और वेष म: �ीित 

������&� �"�� �� �  

2.4 ��� �  !" : मह� व �  

अयन का अथ� है - चलना । सयू� का Rाि*तव6ृ त कD कका�िद छ: रािशय9 म: दिYण कD ओर गमन 

दिYणायन ह ैऔर सयू� का मकरािद छ: रािशय9 म: उ6 तर कD ओर गमन उ6 त��%0 ��&��� �� � 

उ6 तरायण �ाय:  14 जनवरी से आरH भ �"��, 15 जलुाई के आसपास तक होता ह ै। दिYणायन 

16 �/&�L �� &��� 13 जनवरी तक होता ह ै। उ6 6 रायण म: �ा%: सभी शभु कायt का करना जसैे -  

दवेालय9 म: दवेताओ ंकD �ाण �ितT ठा, नये मकान म: �वेश, �����, qतब* ध, म* & - त* & �3D�� 

सनातन धम� वाल9  के िलये शभु माना गया ह ै। इन कायt के अितJर� त अ* य काय� दिYणायन म: 

िकये जाते ह ै । दिYणायन म: माग�शीष� मास म: िववाह करना शभु माना गया ह ै । सूय� और च* \�� 

उ6 तरायन म: बलवान होने के कारण मनुT य का ज* म यिद इस अयन म: हो तो उसे iेT ठ 7& ��&�� 

ह ै  और सयू� तथा च* \मा दिYणायन म: िनब�ली होने के कारण उसे अिनT ट 7& ��&�� �� � 

उ6 तरायन को दवेताओ ंका िदन और दिYणायन को दवेताओ ंकD राि& कहते ह ै।    
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वस* त सH पा� �� 900 आग ेचलकर जब सयू� दिYणायन िब* द ुपर पहॅुचता ह ैतो दिYणायन �ारH भ 

होता ह ै। यह �ाय: 21 जनू को घिटत होता ह ै। इसी �कार दिYणायन िब* दु �� 900 1'� ��कर सयू� 

शर6 सH पा� �� 23 िसतH बर के लगभग पहॅुचता ह ै तो सद` कD ऋतु आरH भ �" ���3 �� � ��4 

प� चा�4 900  आग ेजाकर उ6 तरायण िब* द ुपर पहMचँता ह ैतो सूय� उ6 त���B�/D �"�� �&�� &'�� 

��, ��: ��3 ��% 22 िदसH बर उ6 तरायण का होता ह ै। त6 प� चा�4 900  1'� �&�� �/�: वस* त 

ऋत ुके �ारH भ िब* द ुवस* त सH पात पर पहॅुच जाता ह ै। यह सH पूण� Rाि*तव6ृ त कD पJरRमा 900  × 

4 = 3600  अंश9 या  12 रािशय9 कD होती ह ै। अत: ये चार9 घटनाय: �ितवष� होती ह ै।  
मकरािदषड्भ# थे सूय2 सौD यायनं # मृ���   

कका�िदरािशषटके च याD यायनमुदाhतम ्।।  

�����  6 रािश म: सयू� के रहने पर सौD या�� और कका�िद 6 रािश म: याD या�� ��&��� �� �  

वस* त सH पात व शर6 सH पात व ेिब* द ुह- जो रािशव6ृ त व िवषवुc6ृ त कD काट पर ि�थत ह- । ये दो ह ै। 

��: सयू� वष� म: दो बार 21 माच� व 23 िसतH बर को िवषवुc6ृ त �� ��Q/��� �� � %�  " � � ���/� 

िदन या गोल िदन व इस िदन होने वाली सायन मषे व तुला संRाि*त ��3 %� िवषुवसंRाि'त 

कहलाती ह- । # प@ ट !% िक सायन मषे से सायन तुला �वशे तक उ6 त� '"& � ��%� �/&� �� ��%� 

मषेारH भ पूव� तक दिYण गोल होता ह ै। इनकD ितिथयॉ ंइस �कार ह- �  

वस* त सH पा� %� ��%� ��� � 21 माच� या उ6 तर गोलारH भ �  

��%� ��� + 900  = दिYणायनारH भ (सायन कक�  अथा�त् 21 �9�)  

सायन कक�  + 900  = शर6 सH पात या सायन तुला या दिYण गोलारH भ %� 23 िसतH ब� �  

��%� �/&� + 900  = उ6 तरायणारH भ %� ��%� ��� %� 22 िदसH ब� �  

Rाि*तव6ृ त के �थमांश का िवभाजन उ6 तर व दिYण गोल के मI यवत` �ुव9 के cारा माना गया ह ै। 

यही िवभाजन उ6 तरायण और दिYणायन कहलाता ह ै । इन अयन9 का $ योितष संसार म: �मखु 

� था� �� �  

उ� त���� -  इसे सौH यायन भी कहा जाता ह ै। उ6 तरायण �वृि� सायनमकर के सूय� अथा�त ्21-22 

िदसH बर से लेकर िमथुन के सयू� 6 ��� �� ���� �� � ��-��0�%� &2�������/��� %� ��8 �� 

आषाढ़ पय�* त ���� ���� �� �  

सौH या%� �9य� कD कालाविध को दवेताओ ंका िदन माना गया ह ैएवं इस समय म: सूय� दवेताओ ंका 

��-��� �"�� �� � �6�6�, वस* त और [ीT म ये तीन ऋतुय:, उ6 तरायण सयू� का संगठन करती ह- । 

इस अयन म: नूतन गहृ�वशे, दीYा[हण, दवेता उ�ान � �Q/ 1 � .��H3 � तालाब आिद कD 

�ितT ठा, ����� � चड़ूाकरण तथा यFोपवीत �भिृत सं� का� A�+ Gतरेतर शभु कम� करना वांछनीय ह ै  

��6�� � उ6 त��%0 � �विृ� के समय से 40 घटी पय�* त समय प�ु य��& ���� ���� ��, जो सव�  
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शभुजनक काय4 म: विज�त ह ै।  
दि>णायन � यह समय दवेताओ ंकD राि& माना गया ह ै। सायन कक�  के सूय� अथवा 21 -22 �9� 

�� 6 मास अथा�त् धनरुािश� थ सायनसूय� तक का मI या* तर दिYणायन संFक ह ै। दिYणायन म: वषा�, 

शरद ्और हमे* ता�  M�/ � &य कD संगित होती ह ै।  

दिYणायन काल म: सयू� िपतर9 का अिधT ठा�� ��� '%� ह ै ।  अतएव इसकाल म: षोडश सं� का� 

तथा अ* य मांगिलक काय4 के अितJर� त कम� ही करणीय ह ै। अ6 याव� क6 व म: मात,ृ B���, ����, 

�:��+�, ि&िवRम और दवेी �भिृत उ[ दवेताओ ंके �ितT ठापन म: भी दोषापि� नहS ह ै।  

��
 �� "  

उ� तरायन मG ज' म 83 � उ6 तरायन म: ज* म लेने वाला मनTु य सदा �स* न िच6 त, � &ी प&ुािद स े

अित स* तो� � �/D ������&�, बहMत आयTु य��&�, iेT ठ 1��� �������&�, E �� � -3�� ��&� 

�"�� �� �  

दि>णायन मG ज' म 83 � दिYणायन म: ज* म लेने वाला मनTु य D��3 ���� ��&�, �6/K + ��  

��&� ���� ��&�, िनT ठुर मन वाला और िकसी कD बात न सहन करने वाला होता ह ै।   
����, � दिYणायन �वशे होन  के समय से 16 घटी का समय पु� यकाल के नाम से �िसE ह ैऔर 

वह सव� शभुाशभु कम4 म: िवशेषतया  6 या$ य �� �  

��3 �  

सौD यगोल" च ��,�Mा: ����� ����� �! ,(�   

तुलाMा राशय" चैवं याD य��3: %क3ित�त: ��  

��%� �����  6 रािश सौH य'"& (� �/&��  6 रािश दिYणगोल कहलाता ह ै। जब सूय� मेष रािश म: 

�वशे करता ह,ै उस िदन वह उ6 तर गोल म: रहता ह,ै और तब से लेकर क* या* त � � %���4 ���4 @� 

म: बना रहता ह,ै अथा�त ्उ6 तर गोल ही रहता ह ै। त6प� चात् जब वह तलुा रािश म: �वशे करता ह,ै 

तब दिYण गोल होता ह-, तब से लेकर मीना* त पय�* त दिYण गोल रहता ह ै।  
����, -  गोल सामा* य�: दो �कार के होते ह ै� उ6 तर गोल एव ंदिYण गोल । $ यो��ष शा� & ��  

तीन � क* ध �� � िसEा* त, संिहता एव ं होरा । इन � क* ध9 म: िसEा* त � क* ध म: िव� तृत Aप से  

गोलाI ययन िकया जाता ह ै । गोल के सम� त B�', िवभाग कD चचा� गोल � क* ध म: कD गई ह ै । 

आचाय� भा� कराचाय� जी ने तो गोल के नाम से एक � वत* & अI याय कD ही चचा� कD ह ै।  

उ* ह9ने गोल कD �शसंा करते हMये कहा ह ैिक �  

भो9 यं यथा सव�रसं िवना9 यं रा9 यं यथा राजिवविज�तं च ।  

सभा न भातीव सुवकतृहीना  गोलानिभAो गणक# त��68 ��  

अथ� � यथा भोजन के सभी �कार उपल? ध �", और उसम: घी � �", तथा िबना राजा का रा$ य �",  
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सभा हो िक* तु उसम: कोई िवcान न हो ये सभी बात: िनरथ�क ह ै। उसी �कार गोल से अनिभF गणक 

अथा�त ्$ योितिव�द िनरथ�क ह ै। वह $ योितिव�द हो ही नहS सकता । अत: $ योितषी को गोल का Fान 

होना परमाव� य� �� �  

2.5    �
�
���   

        इस इकाई के अI ययन के प� चा�4 1��� ���� �� िजस राि& म: सूय� और च* \�� ���3 ���6 
के एक ही अंश पर हो वह राि& अमाव�या कहलताती ह ै । उस राि& म: अ* धकार ही अ* ध��� 
� D�L  ��� ��, � य9िक सयू� के समY च* \ - �काश नगण ्य होता ह ै । िफर अमाव� या से िनर* त� 
बढ़ती हMई च* \ � सयू� कD पर� प�  9�3 ��� � � 180 अशं पJरिमत हो जाती ह,ै उस िदन राि& को 
पणू� च* \ Zि3गोचर होता ह ैऔर वह राि& पूिण�मा के नाम से �िसE ह ै। अत: अमाव� या से पूिण�मा 
�� �� %� 15 � ���4 मक �काशमान मI या* तर श�ु लपY कहलाता ह ै । तcत ही पिूण�मा से 
अमाव� या तक का काल कृT णपY कहलाता ह ै। चा* \ वष� म: श�ु ल �ितपदा से एव ंसौरवष� म: मेष 
संRाि*त से िनH नांिकत चै&ािद 12 मास �ारH भ होते ह- -  चै&, ��6�D, $ येT ठ, 1��F, iावण, 
भा\पद, आिeन, काित�क माग�शीष�, �2�, माघ व फा8 ग�ु � अयन9 कD संQ या  " �"�3 �� � 
उ�रायण एव ंदिYणायन । सयू� के दो � दो रािशय9 का भोग करने से एक ऋतु कD उ6 पि� होती ह ै। 
इस �कार वष� म: छ: M�/ � �6�6�, वस* त, [ीT म, वषा�, शरद एव ंहमे* त �"�3 �� �  $ योितष शा� & 
म:  पY, ���, M�/, अयन एव ंगोल ये सभी िवषय अ6 य* त मह6 वपूण� होने के साथ � साथ $ यो��� 
शा� & के आरिHभक Fान के िलये परमाव� यक ह ै । इनके Fानाभाव म: आप � क* ध&य $ यौितष म: 
�वशे नहS पा ���� ��, � य9िक सH पूण� � क* ध9  म: इनका वण�� ��%� '%� �� �      

2.6    पा�रभािषक श�दावली 
����   सयू� और च* \मा के cादश अशं का ग6 या6 मक अ* त� �� ��� ���@ �� �  

���    सयूा�िदत: शिन पय�* त ��� ��� �"�� �� �  

प>    पY9 कD संQ या  " �� � श�ु ल पY एव ंकृT णपY  

���    ��� 12 होते ह ै। सूय� के cारा एक रािश का भोग 30 िदन म: होता ह,ै िजसकD मास संFा 

�"�3 �� �  

��3   गोल दो �कार के होत ेह ैएक सौH य गोल दूसरा याH य '"& �  

<�"    ऋतओु ंकD संQ या 6 �� � �6�6�, वस* त, [ीT म, वषा�, 6� , हमे* त �  

=�� -  अयन दो �कार के होते ह,ै उ6 तरायण एव ंदिYणायन ।  

2.7 बोध �
 न" के उ� त�   

1. D  

2. D  

3. 8  
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4. D   

5. D  

6. D  

7. 8  

2.8   स$दभ� %$थ सूची  

1. वहृ$ ज%2����� 

2. महु�6 त�पाJरजात  

3. वहृ$ जा��  

4. $ योितषसव�� व  

5.  होराशा� &�4 

2.9 िनब$ धा� मक �
 न -   

1. पY, मास एव ंऋत ुको पJरभािषत करते हMये िव� तार से उसका उ8 लेख कDिजये ।   

2. अयन एव ंगोल  से आप � या समझते ह ै। िव� तृत वण�न कDिजये । 
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3.1 ��तावना -  

           �� ततु इकाई �थम ख�ड ��  G��L  �3� ����� ��� ����	�� ���
  शीष�क से संबंिधत 

�� � $ योितष शा� & म: ितिथ - वार िसEा* त $ यो��� �� �/H� ���% �� �  

[ह9 म: सयू� � च* \ ��  '�� ��  1-�� �� ���@ ��� �� ������ ��%� '%� ��, अथा�त ्ितिथ एवं 

वारो6 पि� म: सयू� एव ंच* \मा कD गित हतुे ह ै।  

इससे पवू� कD इकाईय9 म: आपने महु�6 त�, पY, ���, ऋत ुअयन एव ंगोल का अI ययन कर िलया ह- । 

अब यहॉ हम इस इकाई म: ितिथ - वार  सH बि*धत िवषय9 का अI य%� िव� तार पवू�क कर:ग े।    

3.2 उ�े
 य  

इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. ���@ ��� को पJरभािषत करने म: समथ� हो सक: ग े� 

2. ���@ ��� के महKव को समझा सक: ग े� 

3. ���@ ��� कD संQ या जान ल:ग े� 

4. ���@ ��� का �वAप वण�न करने म: समथ� ह9ग े� 

5  ���@ ��� के सHब*ध को िनAिपत करने म: समथ� ह9ग े� 

3.3 ���# - वार का प�रचय  �  

       �दश�: सूय2' दु ��i:� के आधार पर अमाव� या ितिथ को जब सूय� और च* \�� �� ���'� 

�"�� ��, उसके प� चात ्दोन9 [ह उ6 तरो6 तर दरू होते जाते ह- । उस िदन च* \�� 00  से �ारH भ �"�� 

�. 120  तक जाता ह ैतब तक श�ु ल � �ितपदा का अि�त6 व रहता ह ै। इसी �कार �ाय: 12 � 12 

अशं9 के पJरमाण से अि[म ितिथयॉ ंबनती रहती ह ै । अ* ततोग6 वा, पिूण�मा को सूय� � च* \मा म: 

1800  कD दरूी हो जाने पर च* \मा का म� डल पूण� �काशमान िदखलाई दतेा ह ै । शु� लपY कD 

समािo और कृT णपY के आरH भ के साथ च* \�� � � � �ितिदन Yीणता को �ाC त �"�� &'�� �� � 

�ितिदन 12 अशं के Rिमक � �ास के साथ � साथ कृT ण �ितपदािद ितिथय9 का भी आवागमन 

Rमश: चलता रहता ह ै। पJरणाम� वAप च* \�� 00  पर पहॅुच जाता ह ैऔर अमाव� या कD �विृ� के 

साथ कृT णपY भी इित iी को �ाC त हो जाता ह ै।  च* \मा का यह पJर{मण ही षोडश ितिथय9 कD 

िव�मानता का कारण � � वAप ह ै।  
ितिथ को इस %कार भी समझा सकता है -  सयू� कD गित मI यम मान से �ितिदन कलािद मान  

59\ � 8 ��, जबिक च* \मा कD दिैनक गित मI य� ��� �� 130 � 10\ के त8ु य ह ै। अमाव� या �"  
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सयू� च* \मा कD रािश अंशा6 मक यिुत के प� चात् च* \मा सयू� से औसतन 120 � 120  �ितिदन आग े 

िनकल जाता ह ैिजससे Rमश: ���@%) + .��3 ���3 �� � �B3 � कभी च* \मा एक सूयtदय से दसूरे 

सयूtदय तक 120  से अिधक चला जाता ह ैतथा एक ही वार म: तीन ितिथय9 का � पश� हो जाता ह,ै 

तब बीच वाली  ितिथ का Yय मान िलया जाता ह ै। इसी �कार अिनयिमत च* \ '�� ��  ���0 �. 

एक ही ितिथ म: तीन वार9 का � पश� हो जाये तो वह विृE ितिथ कहलाती ह ै। Yयितिथ को अवम भी 

कहते ह ै। सयूtदय के समय कD ितिथ को ही उस िदन कD ितिथ कहते ह- ।  

A� � एक पY म: 15 � 15 ���@%) + �"�3 ��, उनके नाम इस �कार ह ै�  

%ितप, च ि6तीया च तृतीया तदन' त���   

चतुथk पंचमी ष@ ठी स\ तमी चा@ ट�. ���   

नवमी दशमी चैका दशी च 6ादशी तत:   

ितिथlयोदशी नाम तदPे च चतुद�शी ।।  

���6Pे पूिण�मा शुc ले कृ@ णे पंचदशी � व��   

सा m@ टे' दु: िसनीवाली सा न@ टे' दुकला कुह�: ��  

�ितपदा, िcतीया, �:�3%�, चतथु`, �+��3, षT ठी, सC त�3, अT ट�3, ���3,  6�3, A�� 63, cादशी, 

&योदशी, चतदु�शी और श�ु लपY कD 15 पिूण�मा तथा कृT णपY कD अमाव� या कहलाती ह ै। उसम: 

यिद च* \ कD कला कुछ शेष रहती ह ैतो िसनीवाली यिद च* \�&� ��:शेष हो जाती ह ैतो वही कुह� 

��&��3 �� । अमाव� या को दश� भी कहते ह ै।  

ितिथय� के � वा�� �  

ितिथशा विKकौ गौरी गणेशो6िहगु�हो रिव:   

िशवो दुगा�' तको िव" वे  ह
र: 
��: ���: ��. ��  

इस � लोक के अनुसार �6 येक ितिथय9 के अलग � अलग � वा�3 ��� '%� �� � %@�  -  

%ितपदा � अिPन,  ि6तीया � ghा, �4�.�� � '2�3, चतुथk � '0�6, ��	�. � सप�, ष@ ठी � 

काित�केय, स\ त�. � सयू�, अ@ ट�. � �6�, ���. � दगुा�,  +��. -  %�,  >
�+�. � िव� व ��, 

6ादशी -  िवT ण,ु 8योदशी � ��� ��, चतुद�शी � �6�, पूिण�मा � च* \��, अमाव# या - ���� �  

������� ������ � �  

अ@ टमी 6ादशी ष@ ठी 
रc ता दश�# त�%� 	   

असि�n यो W"�%: %ोc ता: ��,�: सि�थय: # मृ��: ��  

अT ट�3, cादशी, षT ठी, चतथु`, नवमी तथा चतदु�शी और अमाव� या ये असत् अथा�त ् अशभु 

ितिथयॉ ं ह ै कही गई ह ै । इनके अितJर� त �ितपदा, िcतीया, �:�3%�, �+��3, सC त�3,  6�3, 

A�� 63, &योदशी, और पिूण�मा शभु ितिथयॉ ंकही गई ह ै।    
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 # प@ टाथ� चR � 

     ितिथय9 के उपादयेता के पर6 व को Zि3गत रखकर उ* ह: िविभ* न संFाय: �दान कD गई ह-, ����� 

पJरचय यहॉ ंसंYेप म: िदया जा रहा ह ै�  

1. न' दा�+ �����9 � -  श�ु ल एव ं कृT णपY कD सम� त ितिथयॉ ं िभ* न � िभ* न गणु9 और 

न* दािद संFाओ ंसे िवभिूषत कD गई ह ै। सुगमता से उ* ह: पहचानने के िलये नीचे कोT ठ� 

� %� '%� �� �  

न' दा                  भQा                जया                     
रc ता                  पूणा�  

  1                       2                    3                          4                          5   

  6                       7                    8                          9                         10  

  11                     12                  13                       14                        15  

न� दािद ितिथय� म# क� त
$ य कम
 "  

न' दासु िच8ो� सववा# तुत' 8>े8ािद कुवkत तथैव नृ� य��   

िववाहभूषाशकटा� वयानं भQासु काया�o यिप पौिJकािन ।।  

जयासु संPामबलोपयोिग काया�िण िस*यि'त िह िनिम�तािन ।  


रc तासु त6ि6षब' ध &��िवषाि!नश# 8ािण च याि'त िसि*म ्।।  

पूणा�सु मांगY यिववाहया8ा सपौिJकं शाि'तककम� काय�म ्।  

सदैव दश2 िपतृकम� मुc � वा ना' यि6द� या, छुq मं�3���     

�.  न' दा  - न* दा (1,6 ,11)  ितिथय9 म: वn, '3� � वा� न6ृ य, �: ��, उ6 स�, ':�सH ब* धी 

काय� तथा िकसी िश8 प का अ} या�  

D.  भQा   भ\ा (2,7,12) ितिथय9  म: �����, E��%�, या&ा,  1B9�0 � िनमा�ण  और 

E�%"', �&� �3D�� �@� ��@3 � घोड़ा एव ंसवारी िवषयक काय� ।  

��
.  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 �
िण�
��  

�
��
.  

� वा

.  
�
ि�न  

�
�ा  

����  ����  सप�  काित�- 
�� � 

सयू�  ���  दगुा�  ��  िव� व  िव� णु  ��
�  

���  �
� �  

��
��  

�
� दा

��
  

न� दा  भ�ा   ��   �र� ता  पूणा�  न� दा  भ�ा   ��   �र
� ता  

पूणा�  न� दा  भ�ा   ��   �र
� ता  

�
णा�  

�
णा�  

��
	  

�!"  �!" �!"  �!"   �!"    �!"  �!"   �!"     



��
	  

   ��!"  ��!- 
"  

 ��!- 
"  

��!
" 

  ��!"   ��!
- "  

�!
"  

�
�!
"  
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'. 5�� -  �%� (3,8,13) ितिथय9 म: सै* य �+']�, सैिनक िशYा, सं[ाम, श� & िनमा�ण, 

या&ा, उ6 स�, गहृारH भ, गहृ�वेश, औषधकम� और 1 या��� � 

8. 
रc ता -  Jर� ता (4,9,14) ितिथय9 म: श&ुओ ं का दमन और कैद करना, ��� ���,  

श� &�योग, श8 य िRया तथा अिPन लगाना आिद Rूरकम� ।  
^. पूणा�   पणूा� (5,10,15) ितिथय9 म: �����, यFोपवीत, 1��'��, �:���B��� �@� 

शाि*तक � पौि3क कम� ।  
���� ��� � सयूtदय के समय जो ितिथ वत�मान हो वह उदयC या���. ितिथ सH पणू� िदन � 

राि& तक दान, �]�, qतोपवास, � ना�, दवेकम�, िववाहािद सं� कार तथा �ितT ठािद सम� त 

मांगिलक काय4 म: [ाx ह ै। पर* तु iाE शरीर पर तैल उबटन का �योग, मथैनु तथा ज* म ��0 

म: ता6 कािलक कम�1 यािपनी ितिथ को ही [हण करनी चािहये ।  
2. िछQा ितिथयॉ ं� �6 येक पY कD 4,6,8,9,12 (� 14 ितिथयॉ ंपY िछ\ा कहलाती ह- 

तथा शभुकाय4  म: इनका पJर6 या' �3 अपेिYत ह ै । आव� यक काय� के अवसर पर 

अधोिलिखत  चR म: �� तुत ितिथय9 कD िनिद�T ट आिदम घिटयॉ ं6 यागकर शषे घिटय9 को 

�योगाथ� [हण करना चािहये ।  
# प@ टाथ� चR 

���@  4 6 8 9 12 14 

8C3  8 9 14 25 10 5 
 उपयु�� त घिटयॉ �6 य�े ���@ �� ��� 60 घटी मानकर िलखी गई ह- । ितिथमान के अ8 पा�-� �"�� 

पर पाठक गण &ैरािशक �णाली का उपयोग करना चािहये । 

&ैरािशक � इस गिणत म: �माण, इl छा, और फल इन तीन9 रािशय9 का काय� ह ै ।  यिद ये तीन9 

रािशयॉ ंFात ह9 तो चतुथ�रािश (इl छा 7&) को �ाC त ��%� �� ���� �� � %@� �  

�Q9�� 60 घटी चतथु` हो तो 6 या$ य = 8 8C3 (7&) 

G�3�&%� 61 8C3 (इl छा) \\    \\   =  8 / 60 × 61  

इसिलये इl छा 7& =  8 8C3  8 �&  

��: 61 घटी ितिथ मान होने पर चतुथ` कD अि[म 8 8C3 (� 8 पल 6 या$ य होती ह- ।  
3. पव� ितिथयॉ ं�  

           अमावा# या6@ टमी चैव पूिण�मा च चतुद�शी ।  

            इित पवा�िण कn य' ते रिवसंRाि'तगं िदनम ्।।  

अमाव� या 8,15, 14 ये ितिथयॉ ंऔर सूय� कD संRाि*त ये 5 पव� कहलाते ह- । इनम: � ना�  ����  �� 

अिधक मह6 व ��� '%� �� �  

ितिथयH मG त ् या9 य �  
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ष@ ठय@ टमीभूतिवधु>येषु नो सेवेत ना तैलपल>ुरं रतम ्।  

नाq य(जनं िव" वदशि6के ितथौ धा8ीफलै: # नानममािQगो@ व��� ��  

षT ठी म: तैल, अT टमी म: मॉसं, चतदु�शी म: Yौर, और अमाव� या म: � &ी - �संग नहS करना चािहये । 

13,10,2 ��िथय9 म: उबटन तथा 30,7,9 इन ितिथय9 म: धा&ीफल (`�&�) से � नान नहS करना 

����%�  

प
रहार �  

शनौ ष@ ठयां # मृतं तैलं महा@ टD यां �3�����   

>ौरं शुc लचतुद�" यां दीपमाY यां 	 �%�"��� ��  

शिनवार म: षT ठी �" �" ��&, आिeन श�ु ल अT टमी म: मॉ�ं, श�ु लपY कD 14 म: Yौर और 

 3���&3 30 म: � &ी � �संग �श� त �� �  

शु* >य और अिधक ितिथ �  

सैव शु*ा ितिथA2या य# या��
�+�� ���:   

य# यां सूय[दयो नैव सा >या$ या %क3ित�ता ।।  

सूय[दय6यं य# यां सािधका ितिथX, य��   

�"7� ��*ा ितिथPा�eा िवव9 य2 च >यािधके ��  

िजसम: एक सूयtदय हो वह शEु ितिथ कहलाती ह ै । िजसम: सूयtदय नहS हो वह Yय ितिथ और 

िजसम: दो सूयtदय हो उनम: अि[म अिधक ितिथ कहलाती ह ै। शुभकाय� म: Yय और अिधक ितिथ 

6 या$ य और शEु ितिथ �श� त �� �  

बोध �
 न : -  

1. दश� श? द का अथ� होता ह ै।  

�. पिूण�मा    ख. अमाव� या    '.कृT णपY    घ.  श�ु लपY  

2. ���@ ���� �� �  

�. सयू� और च* \�� ��  '�� �"   D. सयू� और च* \�� �"  '. सयू� और च* \�� ��  

ग6 य* त� �"  

घ कोई नहS  

3. ितिथय9 कD संQ या �"�3 �� �  

�. 12   D. 13   '. 15   8. 16 

4. ततृीया ितिथ के � वा�3 �� �  

�. अिPन    ख. '2�3     '. ghा   घ. %�  

5.  भ\ा संFक ितिथयॉ ंहोती ह ै।  



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   43 
 

�. 1,11,6    D. 2,7,12   '. 3,8,13   8. 4,14,9      

����, -  �6 येक � थलू ितिथ म: उसी उसी ितिथ से आरH भ�� 15 �9X म ितिथयॉ ं1 यतीत होती ह- । 

इसिलये एक सXू म ���@ �� ��� 4 घटी होता ह ै। उस Zि3कोण से �6 येक ितिथ म: सूX म 6/B ��@ 

दखेकर ही काया�रH भ करना iेT ठ ��� '%� �� �  

1. गलPह ितिथयॉ ं � चतथु`, सC 6 H या�  �3� ���@%) + (7,8,9) और &योदशी �� ��� 

� � (13,14,30,1) ये कृT णपY कD ितिथयॉ ंगल[ह कहलाती ह ै।  मंगल जनक काय4 

म: इन गल[ह ितिथय9 का 6 या' ��  ��� ����%� �  

2. ����+ � 
" 3�
" 3 �����9 �   $ येT ठ श�ु ला िcतीया, आषाढ़ श�ु ला  6�3, �2� 

श�ु ला A�� 63, माघ कD उभयपYी चतुथ` और cादशी ये ितिथयॉ ंसोपपद कहलाती 

ह- । इसी �कार �6 येक मास कD 2,6,12 ितिथयॉ कुलाकुल संFक ह- । सोपपद ितिथय9 

को शभु तथा कुलाकुल ितिथय9 को मI य� 7&  ����� ����%� �  

3. शू' य �����9 �   चै&ािद बारह मास9 म: कुछ िवशषे ितिथय9 को श*ू य ��� '%� �� �G� 

ितिथय9 म: िकये गये काय� िनT फ& �"�� �� � %@� -   

भाQे च' Qmशौ नभ# यनलने8े माधवे 6ादशी ।  

पौषे वेदशरा इषे दशिशवा माग26िQनागा मधौ ।।  

��6@ टौ चोभयप>गा" च ����: शू' या W"�%: क3ित�ता ।  

उजा�षाढतप# यशुRतपसां कृ@ णे ����� ��C ध�:   

शRा: �(च िसते शRाMाि!निव" व���: Rमात ्।  

दोनH प>H क3 शू' य �����9 �   भा\ म: �ितपद,् िcतीया, iावण म: ततृीया, िcतीया, वैशाख कD 

cादशी, पौष कD चतुथ`, �+��3, आिeन म: दशमी, A�� 63, माग�शीष� म: सC त�3, अT ट�3, चै& म: 

अT ट�3, ���3 � ये श*ू य ���@%) + ��3 'L �� �  

काित�कमास कृT णपY कD पंचमी, श�ु ल कD चतदु�शी, आषाढकृT ण कD षT ठी, श�ु ल कD सC त�3, 

फा8 गनुकृT ण कD चतथु`, श�ु ल कD िcतीया, $ येT ठकृT ण कD चतदु�शी, श�ु ल कD &योदशी, माघकृT ण 

कD पंचमी और श�ु ल कD षT ठी ितिथयॉ ंभी शू* य ���@%) + ��3 'L �� �  

मास श*ू य ितिथय9 म: शभु कम� करने से वंशिव6 त Yय होता ह ै । इन श*ू य ितिथय9 म: iाE िकया 

जाना चािहये िक* तु मगंल कम� नहS करने चािहये ।  
�"���+ �����9 � � स6 य, &ेता, cापर और क8 यािद चार यगु9 के �ारH भ कD ितिथयॉ ंयुगािद के नाम 

से �चिलत ह- । � पT टता के िलये िनH न चR दश�नीय ह ै�  

��%/'  &ेतायगु  cापरयगु  ��&%/'  चतुयु�ग  

काित�क  ��6�D  ��8  iावण ���  

श�ु ल  श�ु ल  कृT ण  कृT ण  प>  
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9 3 15 13 ������ ����  

 

म' वािद युगािद ितिथयH मG काया�काय�  - इन ितिथय9 म: � ना�, ���, ��, A�+  �� � प�ु य ���� 

से अन* त फल कD �ािo होती ह,ै पर* त ुिव�ारH भ E��%�, qतो�ापन, �����, गहृ िनमा�ण �वशे, 

िन6 याI ययन तथा या&ािद म: इ* ह: नहS लेना चािहय े। श�ु लपY म: क6 त�1 य iाE के िलये इन ितिथय9 

का पवूा�� और कृT णपY के iाE9 के िलये इनका अपरा� [ाx ह ै।  
ितिथ कृ� य � �ितपदािद षोडश ितिथय9 म: क6 त�1 य एवं िविहत कम� �  

1. %ितपदा -  �����, या&ा, E��%�, �ितT ठा, �3��4  तो* न%�, चौलकम�, गहृारH भ �वशे 

तथा शाि*तक पौि3क काया�िद सम� त मांगिलक कम� ।  
2. ि6तीया -  राजा म* &ी साम* त दशे कौश गढ़ और सेनािद राज के सC तांग व छ&, ���� 

आिद रा$ य के सC तिच* ह सH ब* धी काय�, वा� तकुम�, �ितT ठा��, या&ा, �����, 1B9�0 

घ�न व धारण तथा उपनयनािद शभुकम� । िcतीया म: तैला} यंग व$ य� �� �  

3. �4�.�� � संगीत िव�ा व िश8 पकम�िवषयक कम�, सीम* त, �9H���0, अ* न�ाशन, 

गहृ�वशे तथा िcतीया म: कह ेहMये काय� ।  
4. चतुथk � श&तुाडन, िवजली के काय�, ��� ��, ���3 �� �-, अिPन लगाना, ��   ���� 

तथा श� & �योगािद Rूर कम� ।  
5. ��	�. � �� � ि�थरािद सम� त शभुसंFक कम� । पर* त ुG� � � M0 � �दान नहS करना 

����%� �  

6. ष@ ठी - िश8 पकम�, रणकाय�, गहृारH भ, वnालंकार कृ6 य एव ंअिखल काH य कम� । पर* तु 

G� � �  ��/�, 1��'��, तैला} यं��, काT ठकम� एव ंिपतकृाय� सव�था व$ य� �� �  

7. स\ त�. � हि�तकम�, �����, संगीतकम�, वnाभषूणिनमा�ण और धारण, या&ा, गहृ�वशे,  

वधू�्वशे, सं[ाम तथा िcतीया, ततृीया एव ंपंचमी म: उिदतकृ6 य �  

8. अ@ ट�. � यEु, वा� तकुाय�, िश8 प, राजकाय�, 1�"  � �मोद, &�D�, न6ृ य, � &ीकम�, 

र6 नपरीYा, आभषूण कम� तथा श� &-��0, � G� � � ��+� ���� � ��� �  

9. ���. � चतyु यु�� त कम�, िव[ह, �&�, �/1 D�&��, म� िनमा�ण पान, 1D�C (� 

श� &िनमा�ण ।  
10. +��. � िcतीया, �:�3%�, �+�मी एव ंसC तमी म: क6 त�1 यकाय�, ��@3 � घोड़9 के काम तथा 

राजकाय� । इस िदन तैला} यंग का 6 याग कर: ।  
11. >
�+�. � qतोपवास, यFोपवीत, ���0�3P�,  �� � महो6 सवािद अिखलधम�कम�, 

गहेारH भ, यEु, िश8 प �3D��, म�िनमा�ण, गमनागमन और वnालंकार काय� ।  
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12. 6ादशी � अिखल चर ि�थरकाय�, पािण[हण, उपनयनािद मांगिलक आयोजन । पर* त ु

तैलमद�न, नतून गहृारH भ �वेश और या&ा का पJर6 याग कर: ।  
13. 8योदशी -  िcतीया, �:�3%�, �+��3, सC तमी तथा दशमी म: कह ेगये कम� । पर* तु मता* त��0 

इस िदन या&ा, गहेािद ���6, तैला} यं', यEु, वnाभषूण कम� तथा यFोपवीत के अितJर� त 

सम� त मगंल काय� शभु ह ै।  
14. चतुद�शी   ��� ��, शnधारण- �योग तथा चतुy यु�� त दTु ट कम� । पनु� च चतदु�शी म: Yौर 

कम� तथा या&ा � करणािद िववज�नीय ह ै।  
15. पूण�मासी   �����,  �� �&�शय वािटका कD �ितT ठा, िश8 प भषूणािद कम�, सं[ाम तथा 

यािFक शाि*तक पौि3क व वा� तु कम� ।  
30. अमाव# या   इस िदन अP * या-��, िपतकृम�  तथा महादान �श� त ��, पर* त ु  इसम: कोई 

शभु कम� तथा � &ी संग रमण नहS करना चािहये ।  

���@ ���8C3 ����� � अधोिलिखत  चR म: िनिद�T ट घिटय9 के उपरा* त 4-4 घटी �6 य�े 

ितिथ म: िवष बोधक होती ह- । ये दुT ट फलदा होने के कारण इन िवषघिटय9 म: िववाहािद सम� त 

मांगिलक कम� 6 या$ य ह- �  

      िववाहsतचूडासु गृहारD भ%वेशयो:   

या8ािदशुभाकाय2षु  िवtनदा िवषनािडका: ��  

िवषनािडका चR �  

����     &(.           ����         &(.  

1          15               9             7  

2           5                10           10  

3           8                11           3  

4           7                 12           13    

5           7                13            14  

6           5                14            7  

7           4                15,30       8 

8           8 

���@ �� ��� 60 घटी मानकर ये घिटयॉ िनण`त कD गई ह-, पर* त ुयिद ितिथमान * यूनाितJर� त 

�" �" ितिथमान को चR म: �द6 त �व ेसे गुिणत करके 60 से िवभािजत करने पर �ाC त लि?ध  

घटी के प� चात ्उस ितिथ कD िवषघिटका जानना चािहये ।  
ितिथयH क3 िदशा और फल �  
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�� - '   �   �% - + - ��   �� - ई िदशासु %ितप' मु��:   

वामसD मुखयोन2@ टा   या8ादौ  
����  W"�% :   

पवू�, उ6 त�, अP ने%, नैऋ6 य, दिYण, पाशी पिwम, वाय ु और ईशान इन िदशाओ ं म: Rम से 

�ितपदािद ितिथयॉ ंरहती ह ै। या&ािद म: सH मुख और वाम ितिथयॉ ं6 या$ य ��3 'L �� �  

 

पूव�  अि!न  दि>ण  नैऋ� य  पि_म   ���"  उ� त�  2���  

1/9  3/11  5/13  4/12  6/14  7/15  2/10  8/30  

 

��� ����	�  - दो सयूtदय9 के बीच म: एक सावना6 मक वार होता ह ै। सम� त िव� व म: सात 

वार9 का ही �चलन ह ै । सिृ3 का शभुारH भ चै& श�ु ल �ितपदा तदनसुार रिववार को होने के 

��� 0 सव�& सC ता� �� iीगणशे रिववार से ही होता ह ै। तद* * त� �"�, �+'&, ./-, गAु, शRु 

और श* यािद वार Rम से आते रहते ह- । य�िप ज* म, ��0, षोडश सं� का�, या&ा, यF, ��� � 

�ितT ठािद अिखल मांगिलक काय4 म: वार � �विृ� सयूtदय से ही सव�दा मानी जाती ह ैत@��� 

�ात: स* I यािद िन6 य कJरT यमाण कम4 म: अE�राि& के उपरा* त अि[म वार को संक8 प म: [हण 

�� �&%� ���� �� �  

वारH क3 शुभाशुभता   �"�, ./-, गAु और शRु वार सौH य �@� ���, मगंल व शिनवा Rूर 

iेणी म: आते ह- । शभुकम� शभु वार9 म: तथा पापकम� Rूर वार9 म: िकये जाते ह-, तदपुJर कुछ 

शभुकम4 म: पापवार9 को भी मह6 व �दान िकया गया ह,ै यह कृ6 य वशैTे य पर िनभ�र ह ै।  

     ��� 
� ���
 "  

आिद�य" च' Qमा भौमो बुध" चाथ वृह# प��:   

शुR: शनै" चर" चै� �����: प
रक3ित�ता: ��  

���, च* \, �+'&, ./-, वहृ� प��, शRु और शिन ये सात वार होते ह- ।  

वार� के � वा�� ��� ����� "  

सूया�िदत: िशविशवागुहिव@ णुके' Q
�3�: Rमेण पतय: किथता Pहाणाम ्।  

वKयD बुभूिमह
रशRशचीिवरंिच# तेषां              पुनमु�िनवरैरिधदेवता" च ��   

�6�, '2�3, �P���, िवT ण,ु ghा, इ* \ (� ��& %� 7 Rम से सयूा�िदक वार9 के � वामी तथा अिPन, 

�&, B9��, हJर, इ* \, इ* \ाणी और ghा ये 7 Rम से वार9 के दवेता ह- ।  

वार� म# कृ� य "  

������ �  

रा9 यािभषको� सवयानसेवागोविKम' 8ौषधश# 8कम� ।  
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सुवण�तामा्रौिण�कचम�का@ ठसंPामपo यािद रवौ िवद� या��   

रा$ या�B���, उ6 स�, या&ा, �������, '�% � बैल का Rय िवRय, ��� ����, म* &ो� �6 ����, 

औषध तथा श� & िनमा�ण करना, �"��, �) +.�, E�, चम�, काT ठ कम�, यEु और Rय -  िवRय 

इ6 यािद कम� रिववार को करने चािहये ।  
������ -   

��� ��F जमुc तारजतं सुभो9 यं # 8ीवृ>कृ@ य D बुिवभूषणाMा:   

���� <�":    >ीरिवकारSृ�� ��     पु@ पाD बरारD भणिम' दु����    

6 4̂ D, �9*'�, �"�3, �) + 3, B"��, � &ीसंसग�, वYृ, �: ��, जलािदकम�, �&+���, '3�, यFकम�,  9- 

�  �3, �@��, सSग चढ़ाना, पTु प, वn काय� सोमवार को शभु ह ै।  
���3���    

भेदानृत# तेयिवषाि!नश# 8व' � यािवघाताहवशाठयदD भा��   

सेनािनवेशाकरधातुहेम%वालर� नािन    कुजे    िवद� या�� �� 

B� , ��:�, �"�3, ���, अिPन, �-, व*I या, 8��, सं[ाम, कपट व दH भािद कम�, ���� �� �H��, 

D���, -��/, सवुण�, �Q9'�, र6 नािद कम� मगंल को �श� त �� �  

W"����    

नैपुo यपुo या� ययनं कला" च िशY पा�+�����3��3��
���   

धातुिRयाकांचनयुिuसि'धC यायामवादा" च W"�� ������: ��  

चातयु�, प�ु य, िव�ा, �&�, िश8 प, ����, �&D��, धातिुRया, �"�� ��  �� JP� �&+���, सि*ध, 

1 यायाम और िववाद ये कम� बुधवार को करने चािहये ।  
गुXवार    

धम�िRयापौिJकयAिवMामांगY यहेमाD बरवे" मया8ा ।  

रथा" वभैषजयिवभूषणािद  काय� िवदt या� सुरमि'8वारे ��  

धम� करना, यF, िव�ा} या�, मांगिलक कम�, � वण� काय�, गहृ िनमा�ण, या&ा, �@, अ� व, (�- �9�� 

वn धारण करना गAुवार को शभु ह ै।  
शुRवार  -  

# 8ीगीतशvयामिणर� नग' धवlो� सवालंकरणािदकम� ।  

भूपo यगोकोशकृिषिRया" च िस*यि'त शुR# य िदने सम# ता: ��  

� &ी �संग, '�%�, श�या, र6 ना� , वn, �&+���, वािण$ य, B9��, '2, \1 य तथा खतेी आिद काय� 

शRुवार को �श� त �� �  

������    
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लोहा" मसीस8पुशlदास   पापानृत# तेयिवषाक� िवMाम ्।  

गृह%वेशि6पब' धदी>ाि#थरं च कमा�क� सुते6िK कुया�त ्��  

&"��, प6 थ�, 636�, ज� ता, श� &,  ��, दTु टकम�, �"�3, ���, अक�   िनकालना, गहृ�वेश, ��@3 

.) +-��, दीYा [हण करना और ि�थर कम� शिनवार को करने चािहये ।  

उपयु�� त रिव आिद वार दो �कार से 1 य���� म: लाये जाते ह- । एक तो सूतक आिद म: � अहोरा& 

गणना के िलय ेसूयtदय स ेएव ंितिथ, नY& आिद कD घटी, िदनमान कD घटी भी सूयtदय स ेिक* तु 

या&ा िववाहािद शभु काय4 म:  िविहत और िनिषEवार जो कहा गया ह,ै वह सदा सयूtदय से नहS 

�"��, कभी सयूtदय से पवू� से ही और कभी प� चात् से वार का �वशे होता ह-, � य9िक सिृ3 के 

आरH भ म: जहॉ ंसयूtदय हMआ था, उसी � थान के सूयtदय काल म: सव�& वार का �वशे और अ* त 

होता ह ैिजसका मान मI य� ���� 60 8C3 �"�� �� �  

मI य ��D� &+��, उ$ ज�%�3 � कुAYे& कD याH यो6 तर रेखा से पूव�� थान म: िजतने िमनट दशेा* त�       

�" E��" 6 घटें म: जोड़ने से तथा मI य रेखा स ेपिwम िजतने िमनट दशेा* त� �" E��" 6 घ� टा   म: 

घटाने से उतना घ� टा िमनट पर अपने इT ट � थान  म: वार � �विृ� जानना चािहये ।  
'+�!�� � काशी म: मI य ��D� �� 28 िमनट पवू� देशा* तर ह ैतो �ात: 6 .��� 28 ���C �� � � 

काशी म: रिव आिद वार कD �विृ� होगी । मान लीिजये िक िकसी रिववार को काशी म: 5 .��� 

25 िमनट पर सयूtदय ह,ै �" 6�28 � 5�25  = 1�3 एक घ� टा तीन िमनट सयूtदय के प� चा�4  

रिववार  कD �विृ� समझना चािहये । एवं यिद 6 .��� 50 िमनट पर सयूtदय ह ै तो 6/50 � 6/ 

28 = 0/22 िमनट सयूtदय से पवू� ही रिववार कD �विृ� होगी । ऐसा समझना तथा मुH बई म: 

मI य��D� �� 13 िमनट पिwम दशेा* तर ह ैतो वहॉ ं�ात: 5 .��� 47 ���C �� ��6 य वार �विृ� 

होगी । इसी �कार दशेा* तर साJरणी से � व � � व � थान के दशेा* तर cारा वार �विृ� का समय 

बनाकर िफर िन6 य के सूयtदय से पवू� या प� चात ्  वार �विृ�  समझकर या&ा िववाहािद या 

पव�योगािद म: वार का �योग करना चािहये । I यात1 य ह ै िक या&ा, ������� , यF और गहृ या 

कृT यािद काय4 म: जो िनिषE या िविहत वार कह ेगये ह-, व ेभी दो �कार के ह- । एक � थू&���,  9��� 

सXू मवार । � थलूवार पणू� 24 घ� टे का होता ह ै और सXू म���  A� � एक घ� टा �� �"�� �� � 

ऋिषय9 ने सूX मवार को Yणवार कहा ह ैऔर � थूलवार से सXू मवार को �बल बताया ह ै। इसीिलये 

एक � थलूवार म: 24 सXू म 1 यतीत होते ह- । यिद � थूलवार  �श� त हो और सXू मवार िनिषE हो तो 

उस समय म: काय� का पJर6 याग करना चािहये । एवं यिद � थलूवार िनिषE हो और सXू मवार �श� त 

हो तो उस काल म: काय� का आरH भ करने से � थूलवार का दोष नहS होता ह ै। जैसे � शिनवार म: पवू� 

कD या&ा एवं Yौर कम� िनिषE ह,ै इस ि�थित म: � थूल शिनवार म: जब सXू म रिव कD होरा म: पूव� 

या&ा एव ंबधु कD होरा म: Yौर कम� करने म: दोष नहS । एवं  रिववार म: पवू� या&ा िविहत ह ैिक* तु 
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� थलू रिववार म: यिद सXू म शिनवार पड़ जाये तो उस समय पूव� कD या&ा � थ�'� ��  ��3 ����%� 

अ* यथा िदशाशलू का दोष होगा । इसीिलये महिष�य9 ने � वयं कहा ह ैिक काय4 म: जो �����  %� 

िनिषE  वार कह ेगये ह,ै वह Yणवार (एक घ� टे का सXू म���)�3 ��O�� ����%� �  

���        य# य Pह# य वारे यत ्कम� िकंिचत ्%क3ित�तम ्।  

          तत ्त# य कालहोरायां  सव�मेव िविच' त����   

उपयु�� त वार�विृ� समय से आरH भ �� A� � एक घ� टा �� A� � एक Yणवार होता ह ै। �थम 

घ� टा उसी वारेश का  Yणवार, आग ेRमा से उससे छठे � छठे वारेश के Yणवार होते ह- ।  
���+�,����+ -  उपयु�� त वार9 कD शभुाशभुता िदन � राि& के अनुसार िभ* न � िभ* न �भावोतदक 

होती ह- । यथा � ���, गAु और शRु वार9 का �भाव राि& म: तथा सोम, मगंल और शनै� चर वार9 

का �भाव िदन म: नग� य होता ह ै। पर* तु बधुवार अपना फल सव�दा �दिश�त करता ह ै�  

� ���+�,�: %भवि'त रा8ौ देवे9 यदै� ये9 य�+��
������   

�+�� ����� 
�क� जभूसुतानां  सव�8 िनन ्Mो  बुधवारदोष: ��  

वारदोषप
रहार � वार9 कD �ितकूलता को �ीित म: पJरवित�त करने के िलये िनH न�&�D� E��% 

िकये जाय: � रिववार को ताH बूल दान और भYण, सोम को च* दन का दान और �योग, �+'& �" 

भोजन और पTु प ��, बधु  को बुध म* & ��, गAु को िशवाराधना (� B"��  ��, शRु को � व�े 

वn दान  व धारण, तथा शिन को �ात: तैल� नान और िव�सH मा� �  

कालहोराचR 

!���  ���  �"�  �+'&  ./-  गAु  शRु  6��  

1 ���  �"�  �+'&  ./-  गAु  शRु  6��  

2 शRु  6��  ���  �"�  �+'&  ./-  गAु  
3 ./-  गAु  शRु  6��  ���  �"�  �+'&  

4 �"�  �+'&  ./-  गAु  शRु  6��  ���  

5 6��  ���  �"�  �+'&  ./-  गAु  शRु  
6 गAु  शRु  6��  ���  �"�  �+'&  ./-  

7 �+'&  ./-  गAु  शRु  6��  ���  �"�  

9 ���  �"�  �+'&  ./-  गAु  शRु  6��  

10 ./-  गAु  शRु  6��  ���  �"�  �+'&  

11 �"�  �+'&  ./-  गAु  शRु  6��  ���  

12 6��  ���  �"�  �+'&  ./-  गAु  शRु  
13 गAु  शRु  6��  ���  �"�  �+'&  ./-  

14 �+'&  ./-  गAु  शRु  6��  ���  �"�  

15 ���  �"�  �+'&  ./-  गAु  शRु  6��  
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16 शRु  6��  ���  �"�  �+'&  ./- गAु  
17 ./-  गAु  शRु  6��  ���  �"�  �+'&  

18 �"�  �+'&  ./-  गAु  शRु  6��  ���  

19 6��  ���  �"�  �+'&  ./-  गAु  शRु  
20 गAु  शRु  6��  ���  �"�  �+'&  ./-  

21 �+'&  ./-  गAु  शRु  6��  ���  �"�  
22 ���  �"�  �+'&  ./-  गAु  शRु  6��  

23 शRु  6��  ���  �"�  �+'&  ./- गAु  
24 ./-  गAु  शRु  6��  ���  �"�  �+'&  

 


�3!��� ��	�� � यिद िकसी काय� का सH पादन मुह�6 तtिदत वार म: न बन पड़े तो उस कम� 

को अ* यवार म: भी िविहत वार कD कालहोरा म: करना भी शुभद समझना चािहये । एक Yणवार 

सयूtदय से 1- 1 घटें का होता ह ै। य ेकाल होराय: सूया�िदवार9 कD होती ह- तथा �6 येक Yणवार 

गत कालहोरेश से छठा होता ह ै। यथा शुRवार को �थम होरा शRु कD, िcतीय होरा बुध कD 
तथा ततृीय होरा सोम कD होगी । �ितिदन के Yण वार 
�3 !��� चR म: िदये गये ह- । पुन� च, 

Yण वार िवशषे का यह भी �योजन ह ैिक िजस वार म: जो कम� शभुाशभु कहा गया ह,ै ��3 7& 

अ* य वार को उसकD कालहोरा म: भी समझना चािहये । यथा, भौमवार को Yौर कम� िनिषE ह,ै 

��: अ* य शभु वार को भी भौमवार कD काल होरा म: Yौर नहS करवाना चािहये । अपरं च 

�ाय: गAुवार को वnधारण िविहत ह,ै ��: शिन मगंलवार को भी गAुवार कD कालहोरा म: 

आव� यक होने पर वnधारण शभु होता ह ै।  

ज� म ���� �� �  

%ितपदा ितिथ मG ज' म 3��� ��3� 5��
 
� 83 � यिद िकसी जातक का ज* म �ितपदा 

ितिथ को हो तो वह बहMजन कुटुH ब ��&�, िव�ा से य�ु त, िववकेD, सवुण� � र6 नािद से य�ु त, 

स*ु द� �����&�, मनोहर काि*तशील, ���� �� 1 � ���� -� ���� ��&� �"'� �  

ि6तीया ितिथ मG ज' म 3��� ��3� 5��
 
� 83   िजस जातक का ज* म िcतीया ितिथ को 

�" �" ��  ��3,  %����, '/03, उ6 तम सH प �, कDित�वाला, � �� 1��� � ����� �� 

चलनेवाला और �स* न मिूत�वाला होगा ।  
तृतीया ितिथ मG ज' म 3��� ��3� 5��
 
� 83   %�  िकसी जातक का ज* म �:�3%� 

ितिथ को हो तो मनुT य उ6 तम िव�ा य�ु त, .&��� 6�3�, दशे पय�टन म: �ेमी, ��/�, ����/ & �� 

-� ������&�, हा� य िवलासय�ु त (� ��B���3 �"'� �  

चतुथk ितिथ मG ज' म 3��� ��3� 5��
 
� 83 � चतथु` ितिथ को ज* म &��� ��&� ����  
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� � M03, �तूि�य, ����3, �: �0, चंचल िच6 त � ��  � ����  ���� ��&� �"'� �  

पंचमी ितिथ मG जन ् � 3��� ��3� 5��
 
� 83 -  पचंमी ितिथ म: ज* म &��� ��&� ��� � 

स*ु द� 6�3� ��&�, � &ी � प&ु िम&यु� त, व� ता,  ���, दयावान व रा$ यमा* य �"'� �  

ष@ ठी ितिथ मG ज' म 3��� ��3� 5��
 
� 83   षT ठी ितिथ म: ज* म लेने वाला मनुT य 

स6 य�� 3, धनप&ु � सH पदाय�ु त, तेज� वी, ��/�, कDित�वान, iेT ठ पAुष व �ाणयु� त �+'��&� 

�"'�  

स\ तमी ितिथ मG ज' म 3��� ��3� 5��
 
� 83   सC तमी ितिथ म: ज* म लेने वाला मनुT य 

Fानवान, '/0���, िवशाल ने&, दवे व gाhण भ� त,  ���%� -�, श&ओु ंका नाश व क* या - 

स* त����&� �"'� �  

अ@ टमी ितिथ मG ज' म 3��� ��3� 5��
 
� 83   अT टमी ितिथ म: ज* म &��� ��&� 

मनTु य चंचल � वB��, ि~य9 का �ेमी, नाना�कार कD सH प �, प&ु सखु, राजा स े�ितT ठापूव�क 

िव�ािधकार पाने वाला होगा ।  
नवमी ितिथ मG ज' म 3��� ��3� 5��
 
� 83   नवमी ितिथ म: ज* म &��� ��&� ���� 

�]"����3, ब* धKु + ��  9�, पि�डत9 का िवरोधी, � �������� � ���� � ������&� �"'� �  

दशमी ितिथ मG ज' म 3��� ��3� 5�� 
 
� 83   दशमी ितिथ म: ज* म &��� ��&� ���� 

उदारचJरत, ���%3, शा� & म: ���/0, धािम�क, ऐ� वय�मान व अ6 य* त ���3 �"'� �  

एकादशी ितिथ मG ज' म 3��� ��3� 5��
 
� 83 -  एकादशी ितिथ म: ज* म &��� ��&� 

����  �� � gाhण भ� त, qत � दान का �ेमी, िनम�ल अ* त: ��0, उ6 तम काय� करनेवाला 

�"'� �  

6ादशी ितिथ मG ज' म 3��� ��3� 5��
 
� 83   cादशी ितिथ म: ज* म &��� ��&� ���� 

का 1 य���� ��/�, जल का �ेमी, हा� य िवलास यु� त, प&ु पौ&ािद  यु� त, अ* न ��3 (� 

राजाओ ंसे धन �ाC त ���� ��&� �"'� �  

8योदशी ितिथ मG ज' म 3��� ��3� 5��
 
� 83   &योदशी ितिथ म: ज* म &��� ��&� 

जातक स*ु दर � वAप, महाशरू व चतरु तमोगणुी � वB�� ��&� �"'� �  
चतुद�शी ितिथ मG ज' म 3��� ��3� 5��
 
� 83   चतदु�शी ितिथ म: ज* म &��� ��&� 

जातक मनTु य �]"�, ��� 69�, ��/�, आकुल िच6 त, पराये उ6 कष� कD ईT या���&�, िवAE 
��� ."&�� व दबु�ल शरीरवाला होगा ।  
पूिण�मा ितिथ मG ज' म 3��� ��3� 5��
 
� 83   पिूण�मा ितिथ म: ज* म &��� ��&� 

जातक स*ु द� 6�3�, * याय स ेधन �ाC त ������&�, �स* निच6 त, ि~य9 से यु� त, हा� य ��&��3, 
 %���� , प�ु या6 मा �"'� �  
अमाव# या ितिथ मG ज' म 3��� ��3� 5��
 
� 83   अमाव� या ितिथ म: ज* म &���  

वाला जातक मनTु य ���: � िपत ृभ� त, बिुEमान, शा* त � वB��, कT ठ से धन �ाC त ���� ��&�,  
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सH मानय�ु त, �वासि�य, काि*तरिहत, हीन व दबु�ल अगं वाला होगा ।   
��� ��, &(.    

र1 या�  ��त वार9 म: अधोिलिखत चR म: िनिद�T ट घटी के प� चा�4 4 � 4 घटी िवष संFक होती 
ह-, जो शभु कम4 म: अिनT ट�द ह- । इनका पJरहार ितिथ िवष घटी के सZश ही जानना चािहये ।  
वार    रिव   सोम     मंगल    बुध    गुX     शुR     शिन  

8C3     20      2        12        10     7       5        25  

वार िविहत कम� समय �  

� ���� �" 3 से िवभािजत करने पर �ाC त लि?ध के बराबर पूवा��, मI या� और अपरा� य े

तीन भाग जानना चािहये । पूवा�� म: दवेपजून, िविभ* न सं� कार तथा यFािद मंगल कम� मI या� 

म: अितिथ स6 का�, पंचायत िनम* &ण तथा मनुT य9 के 1 यावहाJरक काय� तथा अपरा� म: iाEािद 

सम� त पैतकृ कृ6 य �श� त कह ेगये ह- ।  

�3��3� �  

र1 यािद वार9 को िदन म: यथािनिद�T ट �हराE� कालवलेा तथा राि& म: कुछ �हराE� िवशेष 

कालराि& कहलाते ह- । इन यामाE4 म: िRयमाण मंगलवार जनक काय� नT ट हो जाते ह- । ये 

कालवलेा और कालराि& बोधक �हराE� िनH निलिखत ह- �  

वारसC त�  ���  �"�  �+'&  ./-   गAु  शRु   6��  

��&��&�  5 2 6 3 7 4 1,8 

कालराि&  6 4 2 7 5 3 1,8  

 

��&��&�िद म: या&ा करने से �वासी का मरण, िववाह से वैध1 य तथा यFोपवीत सं� का� ���� �� 

ghह6 या &'�3 �� �  

या8ायां मरणं काले वैधC यं �����.Z��   

sते abवध: %ोजेcट सव�कम�सु तं � य5��� ��  

वारH मG � या9 य मुह�� त� � ितिथ �शाखो� त �/ह�6 त4 म: से सूया�िद सC तवार9 म: 6 या$ य मुह�6 त� -  

���  ���  �"�  �+'& ./-  गAु शRु  6��  

6 या$ य 
महु�6 त�  

अय�मा  ghा, 
राYस  

����, 
अिPन  

��B���4  राYस, 
�&  

����, 
ghा  

�6�, 
सप�  

यामा*� िवचार    

िदनमान का अT ट��+6 यामाE� कहलाता ह ै । वार � 1 यव� था के अनुसार िविभ* न 6 या$ य यामाE� 

िनH न चR से समझा जा सकता ह ै�  

���  ���  ���  ���3  W"�  गुX  शुR  ���  

यामाध�  4,5  2,7  2,6  3,5 7,8 3,4 1,6,8  



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   53 
 

��� ��3�    

उपरो� त 6 या$ य यामाEt म: रिव को चतुथ�, सोम को सC त�, मगंल को िcतीय, ./- �"  

�+��, गAु को अT ट�, शRु को ततृीय, एव ं शिन को षT ठ यामाE� वारवलेा संFक ह ै । 

कृतमिुनयमशरमगंलराम6 तु�ष ुभा� करािद यामाEb । �भवित िह वारवलेा न शुभाशभुकाय�करणाय ।  

कुिलकािद महु�6 त� � व6 त���� ��� �� 6��, ./-, गAु और मंगलवार तक गणना करने पर �ाC त ��� 

�कार के िविवध अंक9 को दगुनुा कने से �ाC त संQ या पJरिमत यामाE� Rमश: �/ �&�, ��&��&�, 

यमघ� ट, और क� टक होते ह- । यथा रिववार से गAुवार = 5 × 2 =  10  अथा�त ्रिववार को दसवां 

अE�याम यमघ� ट होगा । � पT टता के िलये चR cारा समझा सकता ह ै�  

���  ���  ���  ���3  W"�  गुX  शुR  ���  


" �3
  14 12 10 8 6 4 2 

�3��3�  8 6 4 2 14 12 10 
यमघo ट  10 8 6 4 2 14 12 
कo ट
  6 4 2 14 12 10 8 

 

ये यामा*� दु@ टफलकारक हw । अत: ]नका सD पूण� समय � याग करना तो Sेय# क� !. !% 

पर' तु असD भव होने पर उ� तरा*� का तो अव" य प
र� या� 
� +��� 	��!��   

ज' मवार िच' त� -  ज* मवार को काया�काय� िनण�य के अनुसार इस िदन बीजवपन, �����, 

रा$ या�B���, नवोढा � &ी स े�थम सH भो', ग* धािद सवुािसत \1 य9 �� E.C� &'��� ����� ��� 

गया ह ैतथा या&ा और Yौरकम� कदािप क6 त�1 य नहS ह ै। यथा �  


4 �,�������!�: पxब*ािभषेक: %थमयुवितसेवा ग' ध माY या�"3��:   

इित वदित सम# तं ज' मवारे %श# तं पिथ गमनिवX* ं>ौरकमा�ितX*�� ��  

3.5    �
�
���   

         इस इकाई के अI ययन के प� चा�4 1��� ���� �� �दश�: सूय2' दु ��i:� ��  1-�� �� 

अमाव� या ितिथ को जब सूय� और च* \�� �� ���'� �"�� ��, उसके प� चात् दोन9 [ह उ6 तरो6 त� 
दरू होते जाते ह- । उस िदन च* \�� 00  �� �ारH भ �"�� �. 120  तक जाता ह ैतब तक श�ु ल � 
�ितपदा का अि�त6 व रहता ह ै । इसी �कार �ाय: 12 � 12 अशं9 के पJरमाण से अि[म ितिथयॉ ं
बनती रहती ह ै। अ* ततोग6 वा, पिूण�मा को सूय� � च* \मा म: 1800  कD दरूी हो जाने पर च* \�� �� 
म� डल पणू� �काशमान िदखलाई दतेा ह ै। श�ु लपY कD समािo और कृT णपY के आरH भ ��  ��@ 
च* \�� � � � �ितिदन Yीणता को �ाC त होने लगता ह ै। �ितिदन 12 अशं के Rिमक � �ास के 
��@ � साथ कृT ण �ितपदािद ितिथय9 का भी आवागमन Rमश: चलता रहता ह ै। पJरणाम� वAप 
च* \�� 00  पर पहॅुच जाता ह ैऔर अमाव� या कD �विृ� के साथ कृT णपY भी इित iी को �ाC त �" 
जाता ह ै ।  च* \मा का यह पJर{मण ही षोडश ितिथय9 कD िव�मानता का कारण � � वAप ह ै । 
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$ योितष शा� & म:  ितिथ एवं वार एक मह6 वपूण� इकाई ह-, आरH भ म: इनका Fान परमाव� य� �� � 
इनके Fानाभाव म: $ योितष के तीन9 � क* ध9 �" ]3� � ठीक समझा नहS जा सकता । $ यो��� ��  
मलूभतु Fान म: ितिथ एव ंवार भी एक िवशेषांक ह ै।  

3.6    पा�रभािषक श�दावली 
����    �ितपदा से लेकर अमाव� या वा पूिण�मा �� ���@%) + 15 �"�3 �� �  

���-  सयूा�िद शिनपय�* त सC त ��� �"�� �� �  

मुह�� त�    महु�6 त� दो �कार के होते ह ै� शभु महु�6 त� एव ंअशभु महु�6 त�  

प>    पY दो होते ह ै� पहला श�ु ल तथा दसूरा कृT ण  

���   -  चै&ािद  फा8 गनु पय�* त 12 ��� �"�� �� �  

3.7 बोध �
 न" के उ� त�   

1. �  

2. �  

3. �  

4. �  

5. �  

3.8    स$दभ� %$थ सूची  

1. वहृ$ $ यो�����  

2. महु���पाJरजात  

3. वहृ$ जा��   

4. $ योितषसव�� व 

5.  होराशा� &�4 

3.9 िनब$ धा� मक �
 न -   

1.  ितिथ का पJरचय दतेे हMए िव� तार से उसका उ8 लेख कDिजये ।  

2.  वार से आप � या समझते ह ै। वार9 म: कृ6 य शभुाशभु कम4 कD 1 याQ या कDिजये । 
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���� � 4     न�� िवचार 
 

����  क� ���	
� 

4.1   ��तावना 

4.2   उ�
ेय 

4.3       न/4 िवचार    

4.4       न/4% का � व�प  

4.4.1    न/4% के िविभ' न सं5ाय6 

4.4.2    न/4% म6 उ. प' न %	�& ���	
  

            बोध �
 न   

4.5    �	
	��� 

4.6    पा�रभािषक श दावली 

4.7    बोध�$% के उ�र 

4.8   स'दभ� ('थ सचूी 

4.9   िनब' धा. मक �
 न  
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4.1 ��तावना -  

           �� ततु इकाई �थम ख�ड �मुह�� त� # क' ध� ��  �न>8 िवचार� शीष�क से संबंिधत �� । नY& 

$ योितष कD अिभ* न इकाई ह ै। $ योितष शा� & का अिधकािधक भाग नY&9 पर ही आधाJरत ह ै।  
वहृदाकाश म: अग� य ताJरकाय: Zि3गोचर होती ह-, उनके �6 य�े ��9� �" �न>8� ���� �� � 

����
���� ���!: न>8: कn य���    

इससे पवू� कD इकाईय9 म: आपने ितिथ � वार िववचेन का अI ययन िकया ह- तथा उससे सH बि*धत 

अनेक  िवषय9 का Fान कर िलया ह ै। यहॉ हम इस इकाई म: नY& िवचार से  सH बि*धत िवषय9 का 

अI ययन िव� तार पूव�क कर:ग े।    

4.2 उ�े
 य  

इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. नY& को पJरभािषत करने म: समथ� हो सक: ग े� 

2. नY&  के महKव को समझा सक: ग े� 

3. नY& ��  �कार को जान ल:ग े� 

4. नY& का �वAप वण�न करने म: समथ� ह9ग े� 

5. नY& के सHब*ध को िनAिपत करने म: समथ� ह9ग े� 

4.3 न)* िवचार   

         न Yरतीित न>8म ्। भचR का 27 वॉ ंभाग अथा�त् 130 �20 अशंािद के बराबर एक नY& 

होता ह ै। $ यौितषशा� & के अनुसार नY&9 कD संQ या 27 ���3 'L ह ै। �6 येक नY& के चार समान 

B�' (1 �+6 = 30�20 ) होते ह ै। य ेभाग चरण या पाद कहलाते ह- । एक रािश म: 9 ��0 %� ��� 

दो नY& होते ह ै।  
अि]नी भरणी चैव कृि�का रोिहणी मृग:   

आQा� पुनव�सु: पु@ य# त�: " ले,� �&� ���   

पूवा�फाY गु��
�   त# मादु� तराफाY गु�. ��:   

ह# ति_8ा तथा # वाती िवशाखा  तदन' त���   

अनुराधा ततो 9 ये@ ठा तथा मूलं िनगMते ।  

पूवा�षाढो� तराषाढा अिभिज, yवण# त�:   

धिन@ ठा शततारा$ यं  पूवा�भाQपदा तत:   
उ� तराभाQपा, चैव रेव� ये���� 7��� 	   
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अिeनी, B�03, कृि�का, �"��03, �:'�6��, आ\ा�, पनुव�स,ु पTु य, आ� ले��, �8�, �907�0, E07�0, 

ह� त, िच&ा, � वा�3, ��6�D�, ��/��-�, $ येT ठा, �9&, �90��0, E0��0, iवण, धिनT ठा, 6��B��, 

�90B�0, E0B�0, ����3 � %� 27 नY& कह ेगये ह ै।  
����, � उ6 तराषाढा का चतुथ� चरण और iवण के आरH भ कD 4 8C3 ��B���4 ��� �� 28 �) + 

नY& माना गया ह ै। िजसका कहS - कहS काय� िवशेष म: ही �योजन होता ह ै।  
न>8H के # वा�.    

नास� या6' तक  विKधातृ शशभृQुQा6िदती9 यो���   

ऋ>ेशा: ����� 7��6य�मरवी � व@ टा66शुग" च Rमात ्।।  

शRा ! नी खलु िम8 इ' Q िनऋती नीरािण िव" वे ����   

ग[िव' दो  ��"  �����65	���6िहबु�t ' य ��,��7��:   

न>8 नाम                   # वा�.  

अिeनी                      अिeनी कुमार  

B�03                         %�  

कृि�का                      अिPन  

रोिहणी                        ghा  

�:'�6��                       663  

आ\ा�                            िशव  

पनुव�स ु                        अिदित  

पTु य                              वृह� प��  

आ� लेषा                       सप�  

�8�                              ����  

�907�0                         B'  

E07�0                         अय�मा (सयू�) 

ह� त                              सूय�  

िच&ा                             6 वT टा   

� वा�3                            ��%/   

िवशाखा                        इ* \  

अनरुाधा                         िम&   

$ येT ठा                            इ* \  

मलू                               राYस  
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�90��0                           �&  

E0��0                           िव� व ��  

iवण                             िवT णु  

धिनT ठा                           ��/  

शतिभषा                         वAण  

�90B�0                            सयू�  

E0B�0                           अिहबु�p * य (��� ��)  

����3                               �9��  

शुभाशुभ न>8 �  

रोिहo यि]मृगा:  पु@ यो  ह# तिच8ो� तरा8यम ्। 

रेवती    Sवण" चैव    धिन@ ठा    च पुनव�सु:  

अनुराधा तथा # वाती    शुभा' ये���� 7��� 	  

सवा�िण    शुभकाया�िण     िस*य' � ये," 	 7�," 	  

पूवा�8यं िवशाखा च 9 ये@ ठाQा� मूलमेव च । 

शततारािभधै@ वेव कृ� यं साधारणं # मृ���  

भरणी कृि�का चैव मघा आ" ले,�  ��%� 	  

अ� युPं दु@ टकाय� यत ्%ोc त��," ���.���  

�"��03, िअ e�3, �:'�6��, पTु य, ह� त, िच&ा, तीन9 उ6 त��, ����3, i�0, धिनT ठा, पनुव�स,ु 

��/��-�, और � वाती ये नY& शभु कह ेगये ह-, इनम: शभु कम� �श� त ह- ।  

तीन9 पवूा�, ��6�D�, $ येT ठा, आ\ा�, मलू तथा शततारा इनम: साधारण कृ6 य शभु ह- ।  

B�03, कृि�का, �8�, आ� ले��, इनम: अित उ[ या दTु टकम� िसE होते ह- ।  

4.4 न)*" के � व+प  �  

हया�ननाभं च वरांगXपं >ुरोपमं 9 यो����:���7��   

कुरंगकाभं मिणना सm>ं िनकेताकारमथेषुXपम ्।। 

रथांगशालाशयनोपमािन शvयासमं दो:%ितमं भमुc तं   

मुc ता� मकं िवQुमतोरणाभे मिणSवोवे@ टनतुY यXपे ।।  

�
�पकo ठीरविवRम%भं  तY पाकृतीभ#यिवलासवि�#थतम ्। 

SृगांटकC यिu च ता>�यकेतुभं ि8िवRमाभं च मृदगं सि'नभम ्।।  

9 यो��: शतांगांगसमानXपं ततो6' यm>ं यमल6याभम ्।  

शvयासवण� मुरज%कारिमतीह  तारापटल# वXपम ्��  
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न>8 नाम              # वXप  

अिeनी               घोड़े का मुख  

B�03                  B' (%"��) 

कृि�का                  Yुर  

�"��03                   6�C  

�:'�6��                ���0 �� �6�  

आ\ा�                    मिण  

पनुव�स ु                  गहृ  

पTु य                     .�0  

आ� लेषा               चR  

�8�                     8�  

�90 7�0               ����  

E07�0                श�या   

ह� त                    ��@  

िच&ा                   मोती  

� वा�3                  �Q9+'�  

��6�D�               �"�0  

��/��-�               ��0  

$ येT ठा                   कु� ड&  

मलू                      िसंहपlु छ  

�90��0                  ��@3 ) +�  

E0��0                  ����  

अिभिजत               ि&कोण 

iवण                    िवT णु��  

धिनT ठा                  �: +' 

शतिभषा                वृ6 त 

�90B�0                  �+� 

E0B�0                  %�&� 

����3                    �: +'����  

न>8H के तारा  
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ह̀ताशना! ' यंगशराि!नभूमयो युगाि!नवाणा>यमा यमेषव:   

धरे' दुवेदाण�वरामशंभवो वाय�ि!नरामािFधशताि>mPदा:   

न>8 नाम              तारा  

अिeनी                   3 

B�03                     3 

कृि�का                  6  

�"��03                   5  

�:'�6��                 3  

आ\ा�                    1 

पनुव�स ु                  4 

पTु य                      3 

आ� ले��               5  

�8�                     5  

�90 7�0                2 

E07�0                 2 

ह� त                    5  

िच&ा                   1  

� वा�3                  1  

��6�D�               4  

��/��-�               4 

$ येT ठा                  3  

�9&                     11 

�90��0                 3  

E0��0                 2  

��B���              3 

iवण                   3 

धिनT ठा                4 

6��B��               100 

�90B�0                 2 

E0B�0                 2 
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����3                   32  

इन नY&9 म: गणु के अनसुार 7 भदे ह- � E���  ��� ��  - 1. �वु  2. ��  3. उ[ 4. िमi 5. &8/ 6. 

�: / 7.  तीz ण संAक न>8  

{ुवन>8 और उनमG कृ� य कम� -  

उ� तरा8य   रोिहo यो भा# कर" च {ुवं ि#थरम ्।  

त8    ि#थरं     बीजगेहशा' � यारामािदिस*ये ।। 

तीन9 उ6 त��, रोिहणी और रिववार ये �वु संFक और ि�थर संFक ह- । इनम: � थायी गहृारH भ �����, 

E��%�, �: ��, शाि*त और वािटका लगाना आिद काय� शुभ होते ह- ।  
चरन>8 और उनमG कृ� य कम� �  

# वा� यािद� ये Sुतेlीितण च' Q" चा�� 	�� 	3��   

ति#मन ्गजािदकारोहो  वािटकागमनािदकम ्��   

� वा�3, पनुव�स,ु iवण, धिनT ठा, शततारा तथा ये चर और चल संFक ह-, इनम: या&ा, .�'3�� '��, 

��@3 1�  ����3 �� �F��, न6ृ य गीतािद अ8 पकालीन सH प* न �"�� योP य सभी काय� िसE होते ह ै  
उP न>8 और उनमG कृ� य कम� �  

पूवा�8यं याD यमघे उPं Rूरं कुज# त��   

ति#मन ्घाताि!नशाठयािन िवषशlािद िस*यित ।।  

तीन9 पवूा�, B�03, मघा और मंगलवार उ[ और Rूर संFक ह-, इनम: घात, अिPन, 6]��, ���, शn, 

मारण आिद Rूरकम� कD िसिE होती ह ै।  
िमS न>8 और उनमG कृ� यकम�    

िवशाखा! नेयभे सौD ये िमSं साधारणं # मृ���   

त8ा6ि!नकाय� िमSं च वृषो� सगा�िद िस*यित ।।  

��6�D�, कृि�का, और बधुवार ये िमi और साधारण संFक ह-, इनम: अिPनकाय�, िमiकाय� (� 

वषृो6 सगा�िदकाय� िसE होते ह- ।  
लघु न>8 और उनमG कृ� य कम� �  

ह# ताि] पु@ या6�7�5�: ि>%ं लघु गुX# त��   

ति#मन ्पुo यरितAानं भूषािशY प 
3��+
�� ��  

ह� त, अिeनी, पTु य, अिभिजत् और वहृ� पितवार ये लघ ुऔर िY� संFक ह-, इनम: या&ा, .���� 

&'���, मगंलकाय�, वn, B9�0, ���, िश8 प कला काय� िसE होते ह- । 
मृदु न>8 और उनमG कृ� य कम�    

मृगा' � यिच8ािम8>� मृदु मै8ं भृगु# त��   
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त8 गीताD बरR3डा िम8काय� िवभूषणम ्।।   

�:'�6��, ����3, िच&ा, �नरुाधा और शRुवार ये मदृ ुतथा मै& संFक ह-, इनम: सम� त शभुकाय�, 

'3�, न6ृ य, वnधारण, RDडा, िम&काय� शभु ह- ।  
तीz ण न>8 और उनके कृ� य -  

मूले' QाQा�िहभं सौ
र# तीz णं दाXणसंAकम ्।  

त8ा6िभचारघातोPभेदा:  ��"+���+
��   

�9&, $ येT ठा, आ\ा�, आ� लेषा और शिनवार ये तीX ण और दाAण संFक ह-, इनम: अिभचार (���0, 

�"��, B9� � बैताल कD िसिE ), 8��, पापकृ6 य, िम&9 म: भदे डालना तथा पश ुका दमन करना 

इ6 यािद Rूरकम� िसE होते ह- ।  
=�, उ� व� और ितय�ìख न>8 �  

मूलािहिमSोPमधोमुखं  भवेदू� वा�# यमाQ29 यह
र8यं {ुवम ्।  

ितय�ìखं मै8करािनलािद9 ये@ ठाि]भानीmशकृ� य��," ���   

�9&, आ� ले��, ��6�D�, कृि�का, तीन9 पवूा�, भरणी और मघा ये अधोमखु नY& ह- । आ\ा�, पTु य, 

iवण, धिनT ठा, 6�����, तीन9 उ6 तरा और रोिहणी ये उI व��/D �@� ��/��-�, ह� त, � वा�3, 

पनुव�स,ु $ येT ठा एव ंअिeनी ये ितय��Mख नY& ह- । जसैा जो नY& होता ह ैउसम: वसैा काय� शभु होता 

�� �  

5%�� -  अधोमखु म: पyृ वी सH ब* धी (D��3 ����, �9 � D" ��, तालाब िनमा�ण करना इ6 या� ) 

उI व�मखु म: मकान आिद का आरH भ करना तथा ितय��Mख म: बॉधं बंधवाना, गमन करना आिद काय� 

शभु होते ह- ।  
����, -  ितिथ और वार के समान ही नY&9 के भी � थूल व सXू म दो भदे होते ह- । �6 य�े � � 

सयूtदय से 2,2 8C3 �� A� � एक Yण सXू म नY& होता ह ै । अत: अहोरा& म: 30 सूX म नY& 

बीतते ह- । यथा �  

िदन मG � अहोरा& के पूवा�ध� म: 1 आ\ा�, 2 आ� ले��, 3 ��/��-�, 4 �8�, 5 धिनT ठा, 6. पवूा�षाढा, 

7. उ6 त����a�, 8. ��B���4 , 9. �"��03, 10. $ येT ठा, 11. ��6�D�, 12. �9&, 13 6�����, 14. 

उ6 तराफा8 ग�ु3, 15 पवूा�फा8 ग�ु3 �  

तदन' त� �  राि8 मG � अहोरा& के उ6 तराध� म: 1 आ\ा�, 2 पवूा�भा\पद, 3 उ6 तराभा\पद, 4  ����3,  

5 अिeनी, 6 B�03, 7  कृि�का, 8 �"��03,  9  �:'�6��, 10  पनुव�स,ु 11 पTु य, 12 iवण, 13 

ह� त, 14  िच&ा,  15 � वा�3 �  

� थलू नY& िनिषE भी हो तो आव� यक म: िविहत Yण � नY&9 म: काय� कD िसिE होती ह ै।  

अ- यास �
 न   
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1. न>8H क3 सं$ या !%   


. 25    �. 26   �.  27   &.  28  

2. एक न>8 का मान होता !%   


.  13 =��  �. 15 =��  �. 16 =�� 20 
3�  &. 13 =�� 20 
3�  

3. ह# त न>8 का # वा�. 
:� !%   


.  ����   � . वृह# प��   �. सूय�   घ.  ��  

4. शतिभषा न>8 के ताराओ ंक3 सं$ या !%   


. 20  �. 3  �. 100   &. 4  

5. पु@ य न>8 क3 आकृित का # वXप है ।        


. 
" o ड3   �. चR   ग. ह# त   &. W��   

4.4.1 न)*" के िविभ$ न सं/ाय0 -  
अ' धा> न>8 � �"��03, पTु य, उ6 तराफा8 ग�ु3, ��6�D�, पवूा�षाढ़ा, धिनT ठा (� ����3 1�   

अ* ध नY& ह- । इनम: िवनT ट अथवा खोइ हMई व� त ुपवू�िदशा को जाती ह ैऔर उसकD पुन: �ािo शी� 

�" ���3 �� �  

म� या> न>8 � B�03, आ\ा�, �8�, िच&ा, $ येT ठा, अिभिजत् और पवूा�भा\पद नY& मI याY 

बोधक ह- । इस नY& सC तक म: हरण कD हMई व� त ुपिwम िदशा कD ओर अितदरू चली जाती ह ै । 

व� त ु�� ��� B3 &' ���� ��, पर* त ुह� तगत नहS होती ।  
म' दा> न>8 � अिeनी, �:'�6��, आ� ले��, ह� त, ��/��-�, उ6 त����F� (� 6��B�� %� ��� 

नY&  म* दाY iेणी म: सिHमिलत िकये गये ह- ।  इन नY&9 म: कोई व� तु चोरी गई हो तो वह दिYण 

िदशा कD तरफ चली जाती ह ैतथा खोजने के िलये अितशय �य6 न करने पर अ* ततोग6 वा वह �ाC त 

�" ���3 �� �  

सुलोचन न>8 -  इस नY& सC तक म: कृि�का, पनुव�स ु , पवूा�फा8 ग�ु3, � वा�3, �9&, iवण और 

उ6 तराभा\पदािद नY&9 को समझना चािहय े । इनम: बिहग�त व� त ु E�4 तरिदशा म: जाती ह ै । पर* तु 

उसका न तो पता लगता ह ैऔर न  �ाC त �3 �"�3 �� �  

��	
 ��	�� -  धिनT ठा, 6��B��, पवूा�भा\पद, उ6 तराभा\पद और रेवती, पॉचं नY&9 का समहू 

$ योितष शा� & म: पंचक नY& के नाम से जाना जाता ह ै। �कारा* तरेण इस नY&पंचक का भभोग 
कुH भ और मीन रािश गत च* \मा के भोP य काल पJरिमत भी जाना जाता ह ै। यह पंचक कई कम4 म: 
6 या$ य ह ै । मQु य�: इसम: इl छा पिूत� हते ु �य6 न, काT ठI� �, दिYणिदशा कD या&ा, �ेतकम�, 
� तH भ�"�0, �) +.� � �3�& �:0 � काT ठा�  �� �+�%, गहृारH भ, तथा  खाट एव ंबैठक कD गिuया ँ
आिद का िनमा�ण व उपयोग सव�था 6 या$ य ह ै। पंचक के �ित ऐसा कथन ह ैिक इसके भोP यकाल म: 
सम� त िकये हMये काय� कD पॉचं वार पुनराविृ� होती ह- । अथा�त् नY& पंचक म: िकसी के पु&ो6 पि� 
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�" �" �)च प&ु और होते ह- अथवा घर म: म6ृ य ुहो तो पॉचं मरण और होने कD पूण� सH भा��� .��3 
ह ै । पंचक म: मरण ि�थित हो जाने पर, य�िप �ेत � कम� विज�त होने पर भी शव का दाह तो 
आव� य� �� � ��: अ* 6 येि3 पEितय9 म: विण�त यथोिचत िवधान से दाहािद अंितम सं� कार सH प* न 
���� ����%� �  
मास श*ू य नY& -  श*ू य नY& िकसी कम� िवशषे म: शुभ होने पर भी  6 या$ य �� � ��:  िनH न चR म: 

चै&ािद cादश मास9 के िविभ* न शू* य नY& िदये गये ह- । मास श*ू य नY&9 के दोष का �ित�सव 

ितिथ �शाखा म: दश�नीय ह ै।  
मास शू' य न>8   

 

��� ��. ��. $ य.े 1. iा. B�. 1. ��. माग�. �2�. ��8 
. 

7�. 

शू' य अिeन. ��. पTु य.�9.7�. E.��. 6�.�9.B�. कृि�. ��. 1. iव. B�. 
न>8           

 

न>8 स|ाट पु@ य �  

यिद आकाशीय नY&9 के समहू म: पTु य नY& को सव��मखु कहा जाये तो इसम: अितशयोि2 नही 

होगी । कारण � वAप, अिe* या�  28 नY&9 म: एक सव�शि2मान नY& पुT य ही ह-, �����  �&%� 

िवशाल $ यौितषशा� & के िकसी भी महान् दोष को खदड़े दनेा बॉयंे हाथ का खले ह ै । च* \ ���� 

योिगनी ितy यािद पंचांग [हािद जिनत, अिनT ट स ेअिनT ट योग9 को पुT य सहज ही अकम�� य ��  ��� 

ह ै। महु�6 त� के िलये तो पुT य रामबाण के Aप म: जाना जाता ह ै -  
िसंहो यथा सव�चतु@ पदानां तथैव पु@ यो W3���"Z�����  

च' Qे िवX*े6\ य� ��	�� वा िस*यि'त काया�िण कृतािन पु@ ये ��  

पापैिव�*े युते हीने च' Q����W3�6�� 	   

पु@ ये िस*यि'त सवा�िण काया�िण मंगलािन च � (महु�त�गणपित) 

=��� 	 -  

Pहेण िव*ो\ यशुभाि'वतो6�� ��3������6�� ��3����6��   

करो� यव" यं सकलािथ स�ि* ंिवहाय पािणPहमेव पु@ य: ��  

ता6 पय� यह ह- िक पTु य नY& दोषकारक शि2 को िन:� तेज कर सकता ह ैिक* तु पTु य के cारा िकया 

हMआ काय� लोह कD लकDर ह ै।  
त# मादुc त�� �  

पु@ य: परकृतं हि'त न तु पु@ य
4 �� ��:   
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दोषं यM@ ट��6पी' दु:  पु@ य:  सवा�थ�साधक: ��  

अT टम च* \मा को भी पुT य अकमा�ि*वत कर दतेा ह ै।  

परं च पTु य कD बहMमखुी एव ंअलौिकक �ितभा म: एक ही 1 यवधान ह ै। ghा ने पुT य को ऐसा �ग8 भ 

जानकर अपनी तनजुा शारदा का िववाह पुT यनY&  और गAुवार कD सि*नधी म: करने का िन� च% 

िकया था । तदवसर पर पु&ी के यौवन से  िझलिमलाते सौ* दय� के cारा आकिष�त ghा के रोमकूप9 स े

अगंTु ठ पJरिमत दहेधारी, साठ हजार बालिख8 य ऋिष1 यूह का �ादभूा�व हMआ  । ये ऋिष उl च �"�C 

के तप� वी हMये । पर* त ु इस घटना  स े कुिपत होकर ghा ने पTु य नY& को शाप दकेर संसार म: 

पािण[हण सं� कार और उसके �ारिHभक काय4 म: उसे अकम�� य कर िदया ह ै। तदथ� कािलदास ने 

��� �� �  

��  सम# तकम[िचतकालपु@ यो दू@ यो िववाहे मदमूि,छ�त� वा��   

सहlप8%सवेन त# मािदहािप मुc तौ 7"�� 3�
��&%:   

����,   रिववार को पTु य का संयोग य* & � म* & त* & कD िसिE और औषिध �योग के िलये िवशेष 

फल�द ह ै।  
ज' म न>8 िवचार � िविभ* न कम4 के िलये महु�6 त� शोधन म: ज* म नY& कD [ाxा � [ाxता भी 

यदा कदा {ामक हो जाती ह ै। Fात1 य  ह ैिक अ* न�ाशन, E��%�,  �9H���0, रा$ या�B��� 1�  

म: यह �श� त तथा या&ा, सीम* तो* नयन तथा िववाह म: अिनT ट �"�� ��, ऐसा विसT ठ ���� �� � 

बाला* नभ�ु तौ sतब' ध��6िप रा9 यािभषेके खलु ज' मिध@ o य��   

शुभं� विन@ टं ���� ����!�.म' तया8ािदष ुमंगलेषु ��  

पर* त ुअ* य& केवल चड़ूाकरण Yौर, (�- ����, ���� , या&ा और कण�वधे म: ही ज* मY� का 

����- ���� �� �  

ज' मन>8ग" च' Q:  %श# त: सव�कम�सु ।  

>ौरभैष9 यवादा� वक� त�नेषु  िववज�यत ्��  

पनु� च ज* म नY& �� 25 �) + �@� 27 वॉ ंनY& शभु काय4 म: 6 या$ य ह ै। उ� तं � �  

स\ तिवंश च न>8ं पंचिवंशं च शोभने ।  
वज�नीये %य� नेन या8ायां तु िवशेषत: �� (महु�6 त� 3����)  

आकाश मG न>8 दश�न � कृि�का, �"��03, पTु य, िच&ा, आ� ले��, ����3, 6��B��, धिनT ठा �  

iवण ये नौ नY& आकाश के मI य म: िदखते ह ै।  
अिeनी,  B�03, � वा�3, ��6�D�, पवूा� फा8 ग�ु3, उ6 तराफा8 ग�ु3, �8�, पवूा� भा\पद, � 
उ6 तराभा\पद आकाश म: उ6 तर कD ओर व शषे नY& पुनव�स,ु �:'�6��, आ\ा�, $ येT ठा, ��/��-�, 
ह� त, पवूा�षाढ़ा, उ6 त����F�, मलू आकाश म: दिYण क ओर िदखलाई पड़ते  ह ै।  
रािश न>8 िवभाग -  �B3 12 रािशय9 को 27 नY&9 म: बॉटंा गया ह ै। एक नY& का मान 12 ×  
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300 ÷ 27 = 130  .20 अंशािद होता ह ै। एक नY& म: चार � ��� ��0 �"�� �� A� ��0 �� ��� 

130 .20 ÷ 4 = 30 .20\ अंशािद िसE ह ै। अत: एक रािश म: सवा दो नY& या 9 ��0 ������ 

होते ह- ।  

�6 येक नY& चरण का शतपद चR के आधार पर एक � एक अYर िनयत ह ै। िजस नY&  चरण म: 

ज* म हो  उसी नY& के अYर से जातक का नाम रखा जाता ह ै । यह ज* म ��� ��&��� �� � 

आजकल ज* म नाम से अितJर� त बोलता नाम भी � वlे छा से रखा जाता ह ै। नY& चरण का अYर 

िव* यास इस �कार माना जाता ह ै।  
न>8ा>र Aान    

अि]नी   	� 	� 	� 3�  

7��.   3. 3� 3� 3�  

कृि�का   = ] ' >  

���!�.   ^ �� �� ��  

�4�����   वे वो का क3  

आQा�   
"  & Z. _  

पुनव�सु   
�  
� !� !.  

पु@ य   ह�  हे  हो  डा  

आ" ले,�   Z. Z� Z� Z�  

�&�   �� �. �� ��  

��0 8�0   �� (� (. (�  

'08�0   (� (� �� �.  

ह# त   �� , � `  

िच8ा - �� �� �� �. 

# वा�.   X रे रो ता 

������ -  �. �� �� �� 

=�"����   �� �. �� ��  

9 ये@ ठा   �� �� �. �� 

��3    �� �� 7� 7. 

��0,�0   7� �� 8� A� 

'0,�0   7� 7� 5� 5. 

Sवण   �. �� �� �� 
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धिन@ ठा - �� �. �� �� 

���7,�   �� �� �. �� 

��07�0   �� �� +� +. 

'07�0   +� � a b 

����.   +� +� 	� 	.  

इ* ही अYर9  के आधार पर Rमश: 9 � 9 चरणाYर9 कD मषेािद बारह रािशयॉ ंहोती ह ै। उदाहरणाथ� 

अिeनी भरणी के 8 चरण व कृि�का का �थम चरण िमलकर कुल 9 चरण मषे रािश के हMये । इसे 

� लोक के Aप म: भी जाना जा सकता ह ै।  
1. अिeनी भरणी कृि�का पादो ��,:  

2. कृि�कानां &%: �� �: रोिहणी मगृाध� �4,:  

3. मगृाध�मा\ा� पुनव�स ुपाद&यं ���"�:  

4. पनुव�स ुचरमपाद: पTु या� लेषा* तं � कक� :  

5. मघा पवूt6 तफा8 ग�ु3 �� : ���!:  

6. E07�0 &य: �� �: ह� तिच&ाध� क' या  

7. िच&ो6 तराध�� वाती िवशाखापाद&यं �"3�  

8. िवशाखा* 6 यानरुाधा$ येT ठा* तं वृि_क:  

9. मलूं पवूt6 त����a�� " ��":  

10. E0षाढाया� &%: iवणधिनT ठाध� �
�:  

11. धिनT ठो6 तराध� शतिभषा पू0भा\पदपाद&यं कुD भ:  

12. पवूा�भा\पदा* 6 यपाद उ6 तराभा\पदा रेव6 य* तं �.�:  

न>8 जातक फल िवचार � जातक फलादशे9  म: नY& का फलादशे सबसे सूX म �� � ��: G��� 

िवचार अव� य करना चािहये । एतदथ� पहले मदृ ुतीX णािद नY& संFाय: बता चकेु ह ै । शौनक  ऋिष 

का मत ह ैिक �व नY&9 म: ज* म &��� ��&� ��� � ि�थर िवचार9 वाला, आलसी व Yमावान ्होता 

ह ै । चरसंFक नY&ोप* न बालक चंचल � वB��, अपनी वाणी से सब को AT ट ���� ��&�, �बल 

आलोचक होता ह ै। उ[ नY&ोप* न बालक उ[ � वB�� ��&�, ��+��, ब* धन म: रत रहता ह ै। िमi 

नY&ो6 प* न जातक िमिiत �कृित वाला व लघसंुFक नY&9 म: उ6 प* न ��तक अ8 पB"'3, �: /, 

दयाल ुव कला�ेमी तथा तीX ण नY& म: ज* म लेने वाला दवु�चन भाषी व कलहि�य होता ह ै।  

इसके अितJर� त यह बात भी I यात1 य �� �� 6��B��, आ\ा�, ��B���, मलू ये चार नY& 

कुलाकुल संFक ह ै। भरणी, �"��03, पTु य, �8�, E.7�., ��&ा, ��6�D�, $ येT ठा, �9.��., iवण व 

उ6 तराभा\पद ये नY& कुलसंFक ह- । अिeनी, कृि�का, �:'�6��, पनुव�स,ु � ले��, �907�0, ह� त,  
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� वा�3, ��/��-�, E.��., धिनT ठा, �9.B�., रेवती ये अकुलसंFक ह ै।  

विशT ठ संिहता म: बताया गया ह ैिक कुल नY&9 म: उ6 प* न जातक अपने कुल म: iेT ठ, मQु य � -�3 

होते ह- । अकुलो6 प* न जातक दसूर9 कD सH पि� को भोगने वाले अथा�त् परािiत और कुलाकुल म: 

दोन9 �कार के गणु9 से य�ु त �"�� �� �  

इसम: व आग ेबताये गये नY&फल म: यह िवशषेता ह ैिक ज* म समय म: ज* म नY& िय द पापय�ु त %� 

पाप[ह से िवE हो तो सभी गुण9 म: * यनूता व दोष म: विृE होती ह ैतथा शभुय�ु त �"�� ��  "� B3 

गणु हो जाते ह- । अत: िकसी भी �कार के [ह से यु� त न रहने पर उ� त � .��%� �� ��� �B3 7& 

%@���4 ��&�� �� �  

4.4.2 न)*" म0 उ� प$ न %
�& &
 ��	
� -  
अि]नी � इस नY& म: उ6 प* न जातक स*ु द�, सौभाP ययु� त, ��/�, भषूणि�य, � &ि�य व शरू होता ह ै

। वह बिुEमान, Zढिन� च%3, नीरोग व राजपY से लाभ कमाने वाला होता ह ै।  
7��. -  भरणी नY& म: कामोपभोग म: कुशल, स6 य�� 3, ��� �� -�3, �3�"', सौभाP ययु� त � 

अ8 पाहारी होता ह ै। वह म� मॉसं का �ेमी, चंचल बिुE, �]3, दसूर9 का धन लेने वाला होता ह ै।  
कृि�का � इस नY& म: तेज� वी, ������,  ��3, ��-� D��� ��&�, � &ी ि�य, गH भी�, �/ 6& � 

मानी होता ह ै। धािम�क बुिE, अl छा �/ &3� 1��0 ���� ��&�, � वाI याय �ेमी, खलेु िवचार9 का 

�"�� �� �  

���!�. � रोिहणी नY& म: सु* द�, ि�थर बिुE वाला, मन� वी, B"' B"'�� ��&�, रिति�य, 

ि�यभाषी, चतरु व तेज� वी होता ह ै । साथ ही पु&वान,् यश� वी, �� ."&�� ��&�, धैय�शाली 

चJर&वान व स*ु द� �"�� �� �  

�4����� -  इस नY& म: उ6 सा�3, �+�&, भीA, -�3, शाि*ति�य, पिव&ाचरण करने वाला, शा� &F, 

समथ�, िवcान व चतरु होता ह ै।  
आQा� � इस नY& म: अिधक खाने वाला, Aख ेशरीर वाला, Rोधी, बदला लेने कD भावना से यु� त, 

�3�, 1 य���� �/ 6&, उ[ � वभाव व िनद�य होता ह ै।  
पुनव�सु � पनुव�स ुनY&ो6 प* न जातक दगु�म बिुE, स*ु द�, ���63&, अ8 प�"�3, शी� चलने वाला, 

अनेक िम&9 वाला, -�3, शौकDन,  ��3, �तापी होता ह ै।   
�",�  � � पTु य नY& म: जातक सौभाP य6�&3, �िसE, 69��3�, �: ��&/, धािम�क, -�3, �&��� ,  

स6 या���3, ह8 के 6�3� ��&� �� ��&��3, ���� � िपता का भ� त, � वधम�परायण, ���3�, मा* य  

�िति|त व धनाढ्य होता ह ै।  
" ले,� � इस नY& म: बालक धूत�, Rूर काय� करने वाला, पर� &ी ���/�, 6], 1 य��3, ���63&,  

�3-� ���� �&�� ��&�, वथृा {मण करने वाला, �� �3H�, बेकार के काय4 म: अपना धन 1 य%  
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���� ��&�, अ6 य* त ���/� �"�� �� �  

�&� � इस नY& म: ज* म लेने वाला 1 यि2 मोटा, C�F3 C/P4P3 ��&�, त9  ��&�, ���63&, 

गAुजन9 कD आFा मानने वाला, तेज� वी, �]"� �� ��&�, शEु िव�ा य�ु त, स* म��, � &ी  पY से 

cषे रखने वाला होता ह ै।  
��0 8�0 � इस नY& म: उ6 प* न 1 यि2 शोभायमान 1 यि26 व ��&�, {मणशील, न6ृ यि�य, �"� � 

����� �� ��� ���� ��&�, िव�ावान, ����3, 69�, अनेक लोग9 का भरण � �"�0 ���� ��&�, 

कामात�, गव`ला, उभरी नस9 वाला होता ह ै।  
उ� तरा फाY गु�. � इस नY& म: उ6 प* न जातक श&ओु ंको परा� त ���� ��&�, �/D3, B"'3, ि~य9 

म: िवशषे ि�य, �&����4, स6 य�� 3, िवcान,्  ���,  %�&/, �/63&, �िसE, राजपY से िवशषे 

पJरचय रखने वाला, धैय�शाली, कोमल � वB�� ��&� �"�� �� �  

ह# त � इस नY& म: जातक मेधावी, उ6 सा�3, दसूर9 के काम आने वाला, योEा, परदशे म: रत रहने 

��&�, 69�, िnय9 के �ित चंचल भावनाओ ंवाला, मन� वी, यश� वी, िव�9 व िवcान9 का स6 का� 

���� ��&�, सम� त सH पि�य9 को ह� त'� ���� ��&�  �"�� �� �  

िच8ा � इस नY& म: उ6 प* न जातक िविच& वnाभषूण पहनने का शौकDन, कामशा� & म: �वीण, 

�िुतमान, -�3, B"'3, पि�डत, श&ओु ं को परा� त ���� ��&�, �3���/ 6&, िविच& बिुE वाला, 

�ेमी, स*ु द��� � ि�य व � &ी �� ������ �"�� �� �  

# वा�. -  इस नY& म: उ6 प* न होने वाला मनTु य धमा�6 मा, �-/�B��3, �3�, Rय � िवRय म: िनपणु, 

���3, अ6 यिधक सांसाJरक Fान रखने वाला, ���4  �3, िव�ावान, स*ु दर राजमा* य, अ8 पश&,ु 

धमा�थ� काम का भो� ता, अनेक लोग9 को पालने वाला होता ह ै।  
������ � इस नY& म: जातक सब कD िन* दा ���� ��&�, िचकने चपुड़े 1 यि26 व ��&�, 

����/ 6&, श&िुजत,् िजतेि*\य, -�3, &"B3, यFकता�, धात ु सH बि*धत व� तुओ ं का 1 य���%3, 

िकसी का भी िम& न होने वाला होता ह ै।  
=�"���� � इसम: 1 यि2 राजकाय� करने वाला, �3�, �� �6 ���3, िnय9 का �ेमी, स*ु द�, गCु त ���3, 

श&िुजत,् कला �वीण, अित Rोधी व सH मािनत होता ह ै। वह सदवै उ6 सव ि�य व अनव�� �� B3 

उ6 स� ����� ��&� �"�� �� �  

9 ये@ ठा � इस नY& म: उ6 प* न 1 यि2 िहसंक, ���3, -�3, भोगय�ु त, परकाय� म: सहायक, दसूर9 कD 

गCु त बात9 को �कट करने वाला, O9] ."&�� ��&�, िn&य9 का अनुरागी, �6�@&����3, �/D3,  
.&���4, ि�थर िवचार9 वाला तथा अिहंसक होता ह- ।  
पूवा�षाढ़ा � इसम: ज* म लेने वाला 1 यि2 अपनी � &ी के साथ बहMत घमूने वाला, �����3 ���� 

��&�, �/ 6&, प� कD िम&ता रखने वाला, � ले6 E]��� ��&�, वीय�वान ्, मानी सदा C या� ��  
��/B� ���� ��&�, वा� कु6&, �/63&, सH पि�वा�4, जलमाग� से या&ाय: करने वाला होता ह ै।  
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उ� त��,�c� -  इस नY& म: उ6 प* न 1 यि2 कृतF, धािम�क, 69��3�, अनेक प&ु9 वाला, ���3�, स*ु द� 

� &ी ��&�, स*ु द�,  %�&/, ���%3, �भ6ु व सH प* न, सAुिचपणू� वn पहनने वाला, ��B���3, सव�ि�य 

व अनेक िम&9 वाला होता ह ै।  
Sवण � इस नY& म: उ6 प* न 1 यि2 उदार � &ी ��&�, Fानी, iीमान ् , कुशल व� ता, -�3, 

का1 यकता�, सरुतोपचार म: कुशल, धािम�क, अनेक प&ु9 व िम&9 वाला, सब कD सनुने वाला होता ह ै।  
धिन@ ठा � इस नY& म: मनTु य धािम�क, -� �� &"B3, न6ृ य गीत व वा� का �ेमी, शाि*त व �ेम से 

वश म: होने वाला, तेज� वी, वीय�वान ्धनी, �: ��&/, �िति|त होता ह ै।  
���7,� � इस नY& म: ज* म लेने वाला 1 यि2 दरुाधष� 1 यि26 व ��&�, ����3, वाणी �योग म: 

�/ 6&, Rूर, हािन व लाभ दोन9  ही पाने वाला, पर� &ी &"B3, श&नुाशक, �� D��� ��&� � ��% 

�" ����� �� �&�� ��&� �"�� �� �    

पूवा�भाQपद � इस नY& म: ज* म लेने वाले �ग8 भवादी अथा�त् खड़ी भाषा बोलने वाला, धतू�, 

अ* द� �� P��� ��&�, �"�& B����K+ ��&�, उिcP न ���� ��&�, � &ी cारा वशीभतू रहने वाला, 

धन कमाने म: चतरु, �+ �9�, श&आु ंको डराने वाला, दसूर9 कD आलोचना करने वाला वा दH भी 

�"�� �� �  

उ� तराभाQपद � इस नY& म: ज* म लेने वाला 1 यि2 अl छी व� त�ृ� ��&�, स* तितय�ु त, श&िुज�4, 

धािम�क, सखुी व समथ� होता ह ै। ऐसा 1 यि2 राजपY से सH म��� ���� ��&�, ���3 �� P��� ��&�, 

 ��3, यF व अI ययन �ेमी, अपने कुल म: सबसे अिधक उ* न�� ���� ��&� �"�� �� �  

����. � रेवती नY& म: उ6 प* न 1 यि2 सH पूण� िवकिसत 1 यि26 व ��&�, सव�ि�य, 69��3�, -����, 

���/�, स*ु द�, म* &ी त8ु य, प&ुािद से यु� त, iीमान, जल �ेमी वा परदशेी होता ह ै।  
ज' म न>8 से ज' म Pह दशा का Aान    

ज' म न>8                          िवंशो� तरी महादशा Pह                    वष�का3 ���  

�: 0 E07�0, E0��0                          सयू�                                            6 वष�  

�"0 �0 i0                                      च* \                                         10 वष�  

�:0 ��0 -0                                    �+'&                                         7 वष�  

10 � वा0 6�0                               राहM                                          18 वष�  

�/0 ��0 �90B�0                                गAु                                          16 वष�  

पTु य0 �0 E0B�0                             6��                                         19 वष�  

आ� ले��, $ येT ठा, ����3                      ./-                                          17 वष�  

�8�, �9&, अिeनी                             केतु                                           7 वष�  

�907�0, �90��0 भरणी                        शुR                                         20 वष�  
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िदन राि8 ज' म 
� 83 

िदन म: ज* म लेने वाला जातक तेज� वी, िपता के समान शील � वB�� ��&�, स*ु दर Zि3वाला, 

राजाओ ंसे �ीित करने वाला, ब* धओु ंम: प$ू य � -���� �"�� �� �  

राि& म: ज* म &��� ��&� ���� ������3, म* द Zि3वाला, Yयरोगी, गCु त ��� ���� ��&�, दTु टा6 मा 

��&� 6�3� ��&� �"�� �� �    

9 ये@ ठा ��	�� � $ येT ठा नY& के �थम चरण म: ज* म �"�� �� .H� B�L �", दसूरे चरण म: छोटे भाई 

�", तीसरे चरण म: माता को व चौथे चरण म: �वयं को िवशषे कT ट होता ह ै । चौथे चरण म: भी 

अि*तम घिडयॉ ंिवशेष हािनकारक व भय�द होती ह- ।  

सH पणू� नY& के मान को 6 -6 घिडय9 के समान दस भाग9 म: बॉट लेना चािहये । यह नY& �थम 6 

घिडय9 के ज* म म: नानी का, दसूरे भाग म: नाना का, तीसरे म: मामा का, चौथे म: माता का, पॉचंव: म: 

� व%+ ��, छठे म: वशं के अ* य 1 यि2 का, सातव: म: मात ृव िपत ृकुल का, आठव: म: बडे भाई का, 

नव: म: ससरु का और दसव: भाग म: सभी कुटुH ब का नाशकता� होता ह ै।  
मूल शाि'त िवचार � िजस नY& म: जातक का ज* म हMआ हो, वही नY& जब 27 � � .�  

लौटकर आये तो उसी नY& म: शाि*त करानी चािहय,े यह मत बहMत �चिलत ह,ै लेिकन  उ� त ��% 

का अितRमण होने पर या अ6 याव� यकता म: इस �कार शाि*त काल का िन� चय कर: ।  

1. सतूका* त समय म: या बारहव: िदन  

2. आठव: वष� म:  

3. जब कभी भी शभु समय म: अपना ज* म नY& हो  

4. अ6 याव� यकता म: िकसी शुभ िदन व महु�6 त� म:  
��3��� ��	�� �  

यिद ज* मलP न, व ज* म��� ��  ��/��� �9& �� ��� B9�� �र ही रह ेतो िवशषे कT ट होता ह ै। � वग� 

या पाताल म: वास आने पर साधारण अशुभ होता ह ै।  

मूलवास च�म ्

 7���  # वग�  ����3  

ज' म���  चै&, iावण, काि��क, 
�2�  

1��F, भा\पद, 
आिeन, ��8  

��6�D, $ यTे ठ, माग�शीष�, 
फा8 ग�ु  

ज' मल! न  3,6,9,12  1,4,7,10 2,5,8,11   
83  �6/B  6/B  6/B  

न>8 गo डा' त - रेवती के अ* त कD दो घिडयॉ ंव अिeनी के आरH भ कD दो घिडयॉ,ं इसी �कार 

आ� लेषा के अ* त कD दो घडी व मघा कD �थम दो घडी एवं $ येT ठा के अ* त कD दो घडी व मूल के 

आिद कD दो घिडयॉ ंनY& ग� डा* त कहलाती ह ै। यह काल नY& सि*ध के साथ � साथ रािश सि*ध  
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�� B3 �"�� �� � ��: या&ा, िववाह व ज* म म: महान ्अिनT ट���3 ��� '%� �� �  

मूल न>8 ज' म 83 �  

इस नY& म: चतथु� चरण के शभु महु�6 त� म: ज* म लेने वाला जातक  �तापी, �2B�P य6�&3, ऐ� वय� , 

आय ुव कुल कD विृE करने वाला होता ह,ै िक* त ुअशभु महु�6 त� म: उ6 प* न �"�� ��&� ���� �/ & 

का नाश करता ह ै।  ज* म लेने वाले जातक के िलये य�िप  वह बहMत अl छा ��&��� �� �@��� 

कुटुH ब  के सद� य9 के िलये बहMत ही हािनकारक  समझा '%� �� �  

��3 	�� 83 �  

मलू नY& के चार चरण9 म: तीन चरण9 म: ज* म लेने वाला जातक Rमश: ����, ���� (� -� �" 

अिनT टकारक करने वाला होता ह ै। अथा�त् पहले चरण म: ज* म �" �" ���� �" �6/B, दसूरे चरण म: 

हो तो माता को और तीसरे चरण म: हो तो धन का नाश करता ह ै। िक* त ुचतथु� चरण उन सभी को 

शभु फलदायक समझना चािहये । वसैे ही आ� लेषा नY& का चतुथ� चरण िपता को, �3��� ��0 

माता को और दसूरा चरण धन के िलये अिनT टदायक समझा  गया ह ैव �थम  चरण सभी को शुभ 

����� ����%� �  

��3   ���� ��� 83  

कृT ण पY ततृीया मगंलवार म: तथा दशमी शिनवार म: श�ु ल पY चतदु�शी बधुवार म: हो तो ऐसे योग 

म: मलू नY& म: ज* म हMये जातक को कुल का नाश करने वाला समझना चािहये ।  
मूल वेला मG फल �  

मलू नY& म: ज* म का समय िदन म: होता हो तो िपता को, सायंकाल म: हो तो मामा को और राि& म: 

हो तो पशओु ंको व �ात:काल म: हो तो िम&जन9 को अिनT ट फलदायी समझना चािहये । पर* त ु�9& 

नY& म: ज* म &��� ��&� ���� �/D3, धन व वाहन य�ु त, ��+�� ���� ��&�,  .&���, ि�थर कम� 

���� ��&�, श&नुाशक और पु� या6 मा �"�� �� �   

��.� 
�  अवयव पर ज' म न>8 का %भाव    

मनTु य पAुषजाित के शारीJरक अवयव9 पर ज* म समय के सूय� नY& से ज* म नY& तक 

िनH निलिखत अनसुार पJरणाम पड़ता ह ै।  जसैे : -  
%थम तीन न>8H का %भाव म# त
 ��   

दूसरे तीन न>8H का %भाव मुख पर ।  

�.�रे दो न>8H का %भाव क' धH ��   

चौथे दो न>8H का %भाव बाह̀ पर ।  

पॉचवG दो न>8H का %भाव नािभ पर ।  

छठवG पॉचं न>8H का %भाव hदय पर ।  
सातवG एक न>8 का %भाव गुe भाग पर ।  
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नवG दो न>8 का %भाव जंघH पर ।  

दसवG छ: न>8H का %भाव पैर पर ।  

इसके अितJर� त इन नY&9 का �भाव � &ी जाित के अवयव9 पर नीचे िलख ेअनसुार पड़ता ह ै।  

4.5    �
�
���   

         इस इकाई के अI ययन के प� चा�4 1��� ���� �� न Yरतीित नY&म ्अथा�त ्जो चलता नहS 

वह नY& ह ै । भचR का 27 वॉ ं भाग अथा�त् 130 �20 अशंािद के बराबर एक नY& होता ह ै । 

$ यौितषशा� & के अनुसार नY&9 कD संQ या 27 मानी गई ह ै। �6 येक नY& के चार समान भाग (1 

�+6 = 30�20 ) होते ह ै। ये भाग चरण या पाद कहलाते ह- । एक रािश म: 9 चरण या सवा दो नY& 

होते ह ै। अिeनी, B�03, कृि�का, �"��03, �:'�6��, आ\ा�, पनुव�स,ु पTु य, आ� ले��, �8�, �907�0, 

E07�0, ह� त, िच&ा, � वा�3, ��6�D�, ��/��-�, $ येT ठा, �9&, �90��0, E0��0, iवण, धिनT ठा, 

6��B��, �90B�0, E0B�0, ����3 � %� 27 नY& कह ेगये ह ै। उ6 तराषाढा का चतुथ� चरण और iवण 

के आरH भ कD 4 8C3 ��B���4 ��� �� 28 वॉ ंनY& माना गया ह ै । िजसका कहS - कहS काय� 

िवशेष म: ही �योजन होता ह ै । �"��03, िअ e�3, �:'�6��, पTु य, ह� त, िच&ा, तीन9 उ6 त��, ����3, 

iवण, धिनT ठा, पनुव�स,ु ��/��-�, और � वाती ये नY& शभु कह ेगये ह-, इनम: शभु कम� �श� त ह- ।  

तीन9 पवूा�, ��6�D�, $ येT ठा, आ\ा�, मलू तथा शततारा इनम: साधारण कृ6 य शभु ह- । भरणी, 

कृि�का, �8�, आ� ले��, इनम: अित उ[ या दTु टकम� िसE होते ह- । $ योितष शा� & म:  नY& िवचार 

अित मह6 वपूण� इकाई ह- । यिद दखेा जाये तो $ योितष के अिधकािधक भाग नY& िवभाग पर 

आधाJरत ह ै।  नY&9 का Fान �ाC त करने से आप ि&� क* ध $ योितष म: आसानी से �वेश पा सकत े

�� � 

4.6    पा�रभािषक श�दावली  
न>8    � Yरतीित नY&म ्। नY&9 कD संQ या 27 �� �  

न>8 गo डा' त   रेवती के अ* त कD दो घिडयॉ ंव अिeनी के आरH भ कD दो घिडयॉ,ं इसी �कार 

आ� लेषा के अ* त कD दो घडी व मघा कD �थम दो घडी एवं $ येT ठा के अ* त कD दो घडी व मूल के 
आिद कD दो घिडयॉ ंन>8 गo डा' त ��&��3 �� � 

��3    अिeनी, ����3, �9&, आ� ले��, मलू संFक नY& ह ै।  

मृदु संAक न>8  - �:'�6��, ����3, िच&ा, अनरुाधा और शRुवार ये मदृ ुतथा म&ै संFक ह- �  

��"�7�,. �  �-/� ."&�� ��&�  

धमा�थ� � धम� के िलये  

न>8ो� प' न � नY& म: उ6 प* न  



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   74 
 

4.7 बोध �
 न" के उ� त�    

1. ' 

2. 8  

3. '   

4. '  

5. 8   

4.8    स$दभ� %$थ सूची  

1.  वहृ$ ज%2����� 

2. महु�6 त�पाJरजात 

3. वहृ$ जा�� 

4. $ योितषसव�� व 

5.  होराशा� &�4 

4.9 िनब$ धा� मक �
 न -   

1.  नY& िकसे कहते ह ै।  उसके � वAप का उ8 लेख करते हMये सिव� तार वण�न कDिजये ।  

2. अिe* यािद से रेवती पय�* त नY&9 म: उ6 प* न जातक9 का िवचार िकस �कार िकया जाता  । वण�न 

कDिजये ।  
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���� � 5   ���, �� , भ�ा िनण�य   
 

���� ���	
� 

5.1 ��तावना 

5.2 उ�
ेय 

5.3       � �, &
', भ7ा का प�रचय   

            � �, &
', भ7ा क� प�रभाषा व � व�प  

            � �, करण एवं भ7ा  का मह. व  

5.4       बोध �
 न   

5.5    �	
	��� 

5.6    पा�रभािषक श दावली 

5.7    बोध�$% के उ�र 
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5.1 ��तावना -  

           �� ततु इकाई �थम ख�ड ��  ����, करण एवं भQा� ���
  शीष�क से संबंिधत �� � 

$ योितष शा� & म: पंचांग Fान के अ* तग�त हम योग, करण और भ\ा का Fान करते ह ै।   

योग कD उ6 पि� नY& स,े करण कD उ6 पि� ितिथ से तथा करण से भ\ा कD उ6  पि� होती ह ै। इनम: से 

�6 येक पंचांग  के आधारभतू त6 व9 म: से एक ह ै।  

इससे पवू� कD इकाईय9 म: आपने ितिथ � वार िववचेन एव ंनY& का Fान �ाC त िकया ह-, %�) �� G� 

इकाई म: योग करण एवं भ\ा सH बि*धत िवषय9 का अI ययन िव� तार पूव�क कर:ग े।    

5.2 उ�े
 य  

इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. योग करण एव ंभ\ा को पJरभािषत करने म: समथ� हो सक: ग े� 

2. योग करण एव ंभ\ा के महKव को समझा सक: ग े� 

3. योग करण एव ंभ\ा कD संQ या ��� ल:ग े� 

4. योग करण एव ंभ\ा का �वAप वण�न करने म: समथ� ह9ग े� 

5. योग करण एव ंभ\ा के सHब*ध को िनAिपत करने म: समथ� ह9ग े� 

5.3 �!  ��	
�  

    भकेू* \ीय Zि3 से सयू� � च* \मा कD गित का योग जब एक नY& भोगकला (800 �&�) त8ु य 

�"�� ��, �ब एक योग कD उ6 पि� होती ह ै। सामा* य Aप म: योग का अथ� होता ह ै� जोड़ । सयू� व 
च* \मा के � पT ट राि�यािद के जोड़ को ही �����  कहते ह ै। इनकD संQ या 27  �� �  

िव@ कुD भ: %ीितरायु@ मान ्सौभा! य: शोभन# त��   

अितगo ड: सुकमा� च धृित: ��3# त�%� 	     

गo डो वृि*{ु�व" चैव   C याघातो   हष�ण# त��   

व}िस *ी C यतीपातो वरीयान ्प
रघ: ���:   

िस*सा� यौ  �"7:  शुc लो  abै' दो  वैधृित# त��   

स\ त����������:   # यु:  # वनामसmशं   फलम ्।।  

िवT कुH भ, �ीित, आयTु मा�, सौभाP य, 6"B�, अितग� ड, सकुमा�, -:��, 69&, ग� ड, विृE, �वु, 

1 या8��, हष�ण, व�, िसिE, 1 य�3���, ��3%��, पJरघ, �6�, िसE, साI य, 6/B, श�ु ल, gh, ऐ* \, 

��-:�� � %� 27 %"' �"�� �� � %� ���� � अपने नामानसुार शभुाशभु फल दतेे ह- । अथा�त्  इनम: � 



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   77 
 

िवT कुH भ, व�, ग� ड, अितग� ड, 1 या8��, 69&, ��-:��,  1 य�3���,  पJरघ ये 9 %"' �6/B (� 

शषे योग शभु ह- ।  
मुह�� त� जगत मG योग को दो SेिणयH मG िवभािजत िकया गया है   नैसिग�क व ता� का�3
 � 

नैसिग�क योग9 का सदवै एक ही Rम रहता ह ैऔर एक के बाद एक आते रहते ह- । िवT कंB��  27 

योग नैसिग�क iेणी गत ह- । पर* तु ता6 का�&� %"' - ���@ � ���- नY&ािद के िवशेष संगम से बनते 

ह ै। आन* द �भिृत एव ंRकच, उ6 पा�, िसिE, तथा म6ृ य ुआिद योग ता6 का�&� �� �    

िव@ कD भा�+ ��� � ��सी भी िदन िवT कH भािद वत�मान योग Fात करने के िलये पुT य नY&  से 

सयू�Y� तक तथा iवण नY& से िदन नY&  तक गणना करके दोन9 �ाC त संQ याओ ंके योग म: 27 �� 

भाग दनेे पर अविशT टांक9 के अनुसार िवT कH भािद यथा Rम योग जानना चािहये । िवT कH भा�  27 

योग9 को इस चR cारा भी समझा जा सकता ह ै।  

योग च� 

 �. !".  1 2 3 4 5 6 7 8 9 
 �(  िव कं�  �ीित  � �.  !)��.  ����  ���.  सकुम� .  ����  �	*  

� वा�+   �  िव ण ु च� �  ��ा  ग�ु  च� �  इ� �  ,*  सप�  
�*  ����  ���  ���  ���  ���  ����  ���  ���  ����  
 �. !".  10 11 12 13 14 15 16 17 18 

 �(  ग! ड  विृ$  %वु  & या���  हष�ण  व(  िसि$  & य�+.  ��+.  

� वा�+  अि*न  सयू�  �	��  �� �  �(  व�ण  (.�  ��  �� /�  
�*  ����  ���  ���  ����  ���  ����  ���  ����  ���  

 �. !".  19  20 21 22 23 24 25 26 27 

 �(  प-रघ  ���  िस$  सा0 य  ���  श2ु ल  �� ऐ� �  �0����  
� वा�+  िव� व�

मा�  
िम4  काित�केय  सािव4ी  ल5 मी  पाव�ती  अि6नी  ����  �1��  

�* ����  ��� ���  ���  ���  ���  ���  ����  ����  

 

िन' M ���   

C य�.��� ��� � यह एक महान उप\वकारी योग ह ै। िवT कH भािद योग9 म: तो यह 17 �) + %"' �� 

�3, जो िक Rम से आता रहता ह ै। पर* तु यह ता6 का�&� %"' B3 ��, जो अमाव� या �" ������ %� 

iवण, धिनT ठा, आ\ा�, आ� ले�� �@�� �:'�6�� नY& के साि*नI य से उ6 प* न �"�� �� � G� 

अमाजिनत 1 यतीपात म: गंगा � नान का बडा ही मह6 व ह ै । सम� त मांगिलक काय4 एव ंया&ािद म: 

इसका पJर6 या' �3 ����� �� �  

�%�4�� � यह भी 1 यितपात के ही समकY ह ै । अत: इसे भी शभुजनक कृ6 य9 म: पणू�तया िवव$ य� 

समझना चािहये । शेष जघ* य योग9 म: पJरघ का पूवा�E�, िवT कH भ और व� कD आिद 3 8C3 
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1 याघात कD �ारिHभक 9 8C3, शलू कD पहली 5  8C3 �@� '+P � अितग� ड के शAुआत कD 6-6 

8�C%) + ��6���: 6 या$ य �� �  

अ' तय[ग � िवT कH भािद �6 य�े %"ग म: Rमश:  िवT कH भा�  27 अ* तयtग ठीक उसी �कार आते 

ह- जसैे िकसी [ह कD महादशा म: सूया�िद  सम� त [ह9 कD अ* तद�शाऍ ं आया करती ह ै । �6 य�े 

अ* तयtग का भोP यमान �ाय: 1 8C3 48 पल अथा�त� 43 ���C 12 सेके� ड होता ह ै । अ* तयtग9 

�� यह �योजन ह ैिक जो शभुाशभु फल िवT कH भािद िविभ* न �धान योग9 के ह- व ेही फल िकसी भी 

शभुाशभु योग म: आनेवाले अ* तयtग9 के भी जानना चािहये ।  इनका िवचार यथा सH भव आव� य� 

कम4 म: ही ��%� ���� �� �  
योगो� पि, "  

वाc पतेरक� न>8ं  Sवणा, चा' Q��� 	   

गणये� तMुितं  कुया�Mोग:  # याm>शेषत: ��  

पTु य नY& से वत�मान सयूा�िधि|त नY& पय�* त कD तथा iवण से च* \ािधि|त नY& पय�* त कD 

संQ याK+ �� %"' ����  27 �� B�'  ��� �� �" 6�� .��, िवT कुH भा�  �� E��� %"' '0�� �� 

��O�� ����%� �  

'+�!�� � �+�� 2015 वैशाख कृT ण पY अमाव� या शिनवार म: योग Fात करना ह ै। उस िदन सूय� 

अिeनी और च* \मा अिeनी म: ह- । अत: पTु य से अिeनी तक 21 संQ या और iवण से अिeनी तक 

7 संQ या हMई, दोन9 का योग 21 +  7 = 28 ÷ 27 6�� 1 अथा�त ्िवT कुH भ योग हMआ ।  
आन' दा�+ ��� �  

वार और नY& के समाहार से ता6 कािलक आन* दा�  28 योग9 का �ादभुा�व होता ह ै। इन योग9 को 

Fात करने के हते ुवार िवशषे को िनिद�T ट नY& से िव�मान नY& तक सािभिजत् गणना कD जाती ह ै 

���वार को अिeनी स,े �"� �" B�03 ��, मगंल को आ� ले�� ��, बधु को ह� त ��, गAु को 

��/��-� ��, शRु को उ6 तराषाढ़ा से तथा शिनवार को शतिभषा से तिuन के च* \Y� तक गणना पर 

आC त संQ या को ही उस िदन वत�मान आन* दािद योग का  Rमांक जानना चािहये ।  

�/गमतापवू�क योग और उनके फल जानने के िलये िनH न Aप म: साJरणी चR िदया जा रहा ह ै�  

योग च� 

7
�  

 �(  ���  !��  �"(*  /��  ग�ु  श7ु  ���  �*  

1 आन� द  अि6नी  ��(.  � ले.  ह� त  ���.  �. 
�.  ��.  अथ�िसि$  
2 कालद! ड  ��.+  आ�ा�  ���  िच4ा  � ये.  ���.  �	0��0  म;ृ य�ु   

3 ध=ू  कृि>का  ���.  �	. ��.  � वा�+  �	*  �वण  �0��0  1�:3  

4 �जापित(�� ���5.+  पु य  �. ��.  ���� �	0
�0  धिन ठा  ���+  सौभा* य  



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   79 
 

��)  3�  

5 सौC य  ��(��
��  

आ� ले

�  

ह� त  ���.  �0
�0  ����

�  

अि6�+  बहEसखु  

6 0 वांG  आ�ा�  ���  िच4ा  � ये.  ���.  �	0��0  ��.+  अथ�नाश  
7 0 व,�  ���.  �	. ��.  � वा�+  �	*  �वण  �0��0  कृि>का  सौभा* य  
8 �ीव; स  पु य  �. ��.  ����

3�  
�	0
�0  धिन ठा  ���+  ���5.+  ऐ� वय�  

9 व(  आ� ले

�  

ह� त  ���.  �0
�0  ����

�  

अि6नी  ��(��
��  

धनGय  

10 मHुर  ���  िच4ा  � ये.  ���.  �	0��0  ��.+  आ�ा�  �����  
11 छ4  �	. ��.  � वा�+  �	*  �वण  �0��0  कृि>का  ���.  राजसC मा

�  
12 िम4  �. ��.  ����

3�  
�	0
�0  धिन ठा  ���+  ���5.+  पु य  सौJ य  

13 ���!  ह� त  ���.  �0
�0  ����

�  

अि6नी  ��(.  आ� ले

�  

सौभा* य  

14 पK िच4ा  � ये.  ���.  �	0��0  ��.+  आ�ा�  ���  ���(�  
15 लुC ब  � वा�+  �	*  �वण  �0��0  कृि>का  पनुव�स ु �	. ��.  ल5 मी��

�  

16 उ; पा�  ����
3�  

�	0
�0  धिन ठा  ���+  ���5.+  पु य  �. ��.  �ाणनाश  

17 ��� �  ���.  �0
�0  ����

�  

अि6नी  ��(��
��  

आ� ले

�  

ह� त  ��.�   

18 ��.  � ये.  ���.  �	0��0  ��.+  आ�ा�  ���  िच4ा  2 ले���
ि$  

19 िसि$  �	*  �वण  �0��0  कृि>का  ���.  �	. ��.  � वा�+  अभी ट
िसि$  

20 ���  �	0
�0  धिन ठा  ���+  ���5.+  पु य  �. ��.  ����
3�  

कN या.  

21 ����  �0
�0  ����

�  

अि6नी  ��(.  आ� ले

�  

ह� त  ���.  राजसC मा
�  

22 ��!*  ���.  �	0��0  ��.+  आ�ा�  ���  िच4ा  � ये.  अथ�Gय  
23 अ� त� (1   �वण  �0��0  कृि>का  पनुव�स ु �	. ��.  � वा�+  �	*  ��(, 

बिु$नाश  
24 ��" ,�  

���"(  
धिन ठा  ���+  ���5.+  पु य  �. ��.  ����

3�  
�	0
�0  कुलविृ$  

25 राGस  ����

�  

अि6नी  ��(.  आ� ले

�  

ह� त  ���.  �0
�0  बहEपीड़ा  

26 ��  �	0��0  ��.+  आ�ा�  ���  िच4ा  � ये.  ���.  काय�लाभ  



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   80 
 

27 सिु�थर  �0��0  कृि>का  पनुव�स ु �	. ��.  � वा�+  �	*  �व.  गहृािP  
28 �वध�मान  ���+  ���5.+  पु य  �. ��.  ����.  �	
�  ���.  !��"(*  

दोष प
रहार � पवूt� त योग िनकाय म: साधारण iेणी के योग9 कD �ारिHभक घिटय9 का िववज�न 

कर दनेे के अन* तर उनकD अशभुता कD दोषापि� नहS करती ह ै। पर* तु कालद� ड, उ6 पा�, म6ृ य ु� 

राYस, ये चार योग तो सम[ Aप से 6 या$ य �� �  

अ* य योग9 कD 6 या$ य घिटयॉ ंचR म: �िदT ट कD गई ह- ।  

���  धू|  � वां>  व}  मु~र  प�  लुD ब  
��  �"�3  अ' त
  

� या9 य 
&(.  

1 5 5 5 4 4 2 2 7 

 

����, � कुयोग के समय कोई अ* य िसEयािद सुयोग भी वत�मान हो तो सुयोग कD िवजय होकर 

कुयोग अकम�� य �" ���� ��  -  

=���: िसि*योगा" च 6ाते�: 7��� ��+   

अयोगो ह' यते त8,  िसि*योग:  %व� त��� �� (राजमात�� ड)  

बोध �
 न -  

1. योग कD उ6 पिK ा �"�3 �� �  

�.  ��0 ��   D.  नY& से   ग. ���@ ��  8. ��� ��  

2. एक नY& कला का मान होता ह ै।  

�. 500 �&�   D.  600 �&�   '. 700 �&�   8. 800 �&�  

3.  िवT कH भािद योग9 कD संQ या �� �  

�. 25 D.  26  '. 27  8. 28 

4. सामा* य Aप म: योग श? द का अथ� होता ह ै।  

�.  �"H  D.  8C��   '. B�'  8. �"L ��3 

5. आन* दािद योग Rम म: धाता योग के बाद आता ह ै।  

�. I वांY   ख. आन* द  '. सौH य  8. कालद� ड   

 
Rकचािद ता� का�3
 ��� � ���@, ��� �@� ��� -  नY& के िविशT ट संगम से आिवभू�त योग9 

का महु�6 त�शोधन म: मह6 वपणू� � था� �� � ��: ऐसे ही कुल �चिलत योग9 का लाYिणक िववरण 

चR9 म: उि8लिखत ह ै।  

 
�������  �
� �!" � 
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���  ���  �"�  �+'&  ./-  गAु  शRु  6��  
Rकच योग  12 11 10 9 8 7 6 
संवत� योग  7 × × 1 × × × 
दP ध %"'  12 11 5 3 6 8 9 
��� %"'  4 6 7 2 8 9 7 
अिPनिज�ा
%"'  

12 6 7 8 9 10 11 

म6ृ य ु%"'  1,6,11 2,7,12 1,6,1
1 

3,8,13 4,9,14 2,7,12 5,10
,15 

िसिEयोग  × × 3,8,1
3 

2,7,12 5,10,15,
30 

1,6,11 4,9,
14 

�/ �&� 
%"'  

7 6 5 4 3 2 1 

��:� %"'  5,10,15,
30 

5,10,15,
30 

2,7,1
2 

1,6,11 3,8,13 4,9,14 1,6,
11 

र6 नां�/ �  3,8,13 1,6 4,9,1
4 

5,10,15,
30 

2,7,12 5,10,15,
30 

3,8,
13 

 
��� � न�- जिनत योग 

���  ���  ���  ���3  W"�  �"X  शुR  ���  

यमघo ट
  �8�  ��6�D� आ\ा�  �9&  कृि�का  �"��03  ह� त  
द! ध ���  B�03  िच&ा  E. ��.  धिनT ठा  E. 7�.  $ यTे ठा  ����3  
अमृतिसि*  ह� त  �:'.  अिeनी  ��/.  पTु य  ����3  �"��03  
उ� पा� 
���  

��6�D�  �9. ��.  धिनT ठा  ����3  �"��03  पTु य  E. 7�.  

सवा�थ� 
िसि*योग  

अिeनी  
पTु य  

�"��03  
�:'.  

अिeनी  कृि�का  
�"��03  

अिeनी  अिeनी  �"��03  

तीन9 
उ6 त��  
 

पTु य  कृि�का  
आ� ले��  

�:'�6��  पनुव�स ु 
पTु य  

पनुव�स ु 
��/��-�  

� वा�3  

 ह� त, 
�9&  

��/��-�, 
iवण  

E. 7�.  ह� त, 
��/��-�  

��/��-�, 
����3  

iवण  
����3  

iवण  

=�4���� �"��03, 
तीन9 

अिeनी, 
�"��03, 

कृि�का, 
पTु य, 

कृि���, 
�"��03, 

पनुव�स,ु 
पTु य, 

अिeनी, 
��/., 

�"��03  
� वा�3  
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उ6 त��, 
पTु य, 
ह� त, 
�9&, 
����3  

�:'�6��, 
�9. 7�., 
E. 7�., 
ह� त, 
iवण, 
-��. 
�9.B�., E.  

� ले., 
� वा., 
E.B�., 
����3  

��/��-�, 
6��B��  

� वा., 
��/��-�  

iवण 
तीन9 
उ6 त��  

%श# त 
��� 

����3  ह� त  पTु य  �"��03  � वा�3  E. 7�.  �9&  

 

Rकचािद योग %योजन � RRच, संवत�, दP ध, ���, अिPनिज�ा, �:�4  %/, �/ �&�, उ6 पा�, (� 

यमघ� ट���  ���@, ���, नY& से उ�त सम� त योग  मंगल कम4 म: अशभु होने के कारण िनिषE ह-  

पर* त ुिसिE, ��:� � िसिE, सवा�थ�िसिE, ��:�, र6 नांकुर एव ं�श� ता�  %"' %@� ��� �@� '/0�: 

उि� त को चJरताथ� करते हMय,े सवा�गीण  िसिE कारक ह ै।  

��6�� � शहद और घतृ के सिHमiण से िजस �कार िवषो6 पि� होती ह ैतcत� अमृत तथा िसिE 

योग9 का एक ही िदन समागम िवषयोग का िनमा�ण करता ह ै -  
अमृतं िसि*योग" च, यMेकि#मि'दने भवेत ्।  

ति^नं तु भवेद् दु@ टं,   मधुसिप�य�था   िवषम ्�� ($ योित� त6 व)   

सव�8 � या9 य��� -  

1. �ितपदा को उ6 त����F�, िcतीया को अनुराधा, ततृीया को तीन9 उ6 तरा म: से अ* य��, 

�+��3 �" �8�, षT ठी �" �"��03, � पतमी को ह� त (� �9&, अT टमी को पूवा�भा\पद, 

नवमी को कृि�का, A�� 63 �" �"��03, cादशी को आ� लेषा और &योदशी को � वा�3 � 

िच&ा का संसग� सव� शभुजनक कम4 म: पJर6 या$ य �� �  

2. पंचमी को ह� त � ������, षT ठी �" �:'�6�� � �"����, सC तमी को अिeनी व मंगलवार, 

अT ट�3 �" ��/��-� (� ./-���, नवमी को गAुवार और पTु य,  6�3 �" ����3 � 

शRुवार तथा एकादशी को रोिहणी व शिनवार का संगम पवूा�चाय4 ने व$ य� ��� �� �  

आिद� ये पंचमी ह# तौ, सोमे ष@ ठी च च' Q7��   

भौमाि]' यौ च स\ तD यामनुराधां  बुधा@ ट�.��   

गुXपु@ यं  नवD यां  च दशD यां  74�"����.��   

>
�+" यां शिन aाbो िवषयोगा: %क3ित�ता: ��  

अमृतिसि* योग �  
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िनH निलिखत पJरि�थितय9 म: अमतृिसिE योग होता ह ै-  

1. रिववार को ह� त नY& हो ।  

2. सोमवार को मगृिशरा नY& हो ।  

3. मगंलवार को अिeनी नY& हो ।  

4. बधुवार को अनुराधा नY& हो ।  

5. गAुवार को पTु य नY& हो ।  

6. शRुवार को रेवती नY& हो ।  

7. शिनवार को रोिहणी नY& हो ।  

उपयु�� त योग9  म: ितिथ का भी िवचार करना आव� य� �� � %@� ������ �" �+��3 ���@ �", 

सोमवार को षT ठी, मंगलवार को सC त�3, बधुवार को अT ट�3, गAुवार को नवमी ितिथ हो, शRु��� 

�"  6�3 ���@ �", शिनवार को एकादशी ितिथ हो तो उपर िलख ेहMये अमतृिसिE योग होते हMये भी 

�6/B 7& ��&�� ��, ��: अमतृिसिE योग म: इन बात9 का I यान रखना आव� य� �� �  

मृ� यु ��� �  

िनH निलखत वार9 म: यिद अमकु � अमकु नY& हो तो उसे म6ृ य ु%"' ��O�� ����%�  -  

1. रिववार को अनुराधा नY& हो ।  

2. सोमवार को उ6 तराषाढ़ा नY& हो ।  

3. मगंलवार को शततारका नY& हो ।  

4. बधुवार को अिeनी नY& हो ।  

5. गAुवार को मगृशीष� नY& हो ।  

6. शRुवार को आ� लेषा नY& हो ।  

7. शिनवार को ह� त नY& हो ।   
द! ध ��� -  

रिववार को cादशी ितिथ हो ।  

�"���� �" A�� 63 ���@ �" �  

�+'&��� �" �+��3 ���@ �" �  

./-��� �" �:�3%� ���@ �" �  

गAुवार को षT ठी ���@ �" �  

शRुवार को अT ट�3 ���@ �" �  

6����� �" ���3 ���@ �" �  

यह िदन और ितिथ दP ध योग कहलाते ह ै ।  इन योग9 पर कोई भी शभु काय� करना अशभु माना  
���� �� �  
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यमघo ट ��� �  

नीचे िलख ेहMये नY& उन वार9 के समY यिद ह9 तो यमघ� ट योग कहते ह ै। इन योग9 म: नीचे िदये  
हMये काय� करना अनुिचत समझा जाता ह ै। जसैे �  

1. रिववार को मघा नY& हो ।  

2. सोमवार को िवशाखा नY& हो �  

3. मगंलवार को आ\ा� नY& हो ।  

4. बधुवार को मलू नY& हो ।  

5. गAुवार को कृि�का नY& हो ।  

6. शRुवार को रोिहणी नY& हो ।  

7. शिनवार को ह� त नY& हो ।  

उपयु�� त योग9 म: दवे� था���, गहृ�वशे, �याण करना मना ह ैव िकया तो संकट िमलता ह ै । यिद 

िकसी जातक का ज* म हो तो दोष के शाि*त करने से दोष का िनवारण हो जाता ह ै।  
���83 �  

योग काल का मQु य अंग9 म: एक  ह ै। अत: �6 येक योग म: ज* म &��� ��&� ���� �� 6/B�6/B 7& 

का िववचेन इस �कार से ह ै�  

1. िव@ कुD भ ��� -  िनर* तर ि~य9 के बीच रहने ��&�, प&ु, िम& आिद के सुख से य�ु त, �. 

काय� अपने मन से करने वाला, चंचल � वB��, शारीJरक सुख पाने वाला होता ह ै।  
2. %ीित योग   - स*ु दर � वAप वाला, �स* न िच6 त, भोग िवलासी जीवन 1 य�3� ���� ��&�, 

धम� म: �ीित रखने वाला, ��� ��3, व� ता, �+�& �� �� �"�� �� �  

3. आयु@ य��� ��� � ����3, -�3, अनेक � थान व उ�ान म: �वास करनेवाला, बहMत आय ु

वाला व मानी � वB�� �� �"�� �� �  

4. सौभा! य ��� � Fानवान, '/0���, स6 य�� 3, iेT ठ आचार य�ु त, �����63&, .&���, 

�शसंा करने योP य, ऐ� वय�मान व महा ��B���3 �"�� �� �  

5. ��7� ��� -  �����/�, शी� काय� करने वाला, योP य उ6 त�  ��� ��&�, ��� �+'& 

काय4 को करने वाला, बहMत बड़ाई पाने वाला, उ6 तम मित वाला व दश�नीय होता ह ै।  
6. अितगo ड ���   सदा अहकंार य�ु त, Rोधी, बड़ा धतू�, कलहि�य, क� ठ�"' ��&� � 

पाख� डी �"�� �� �  

7. सुकमा� योग   सभी कलाओ ंम: �वीण, सदा �स* निच6 त, उ6 साहय�ु त, ����3,  

��"����3, हमशेा सकुम� करने वाला होता ह ै।   
8. �4�� ���   � � ��%� �� ��&� ���� ��&�, -3�� ��&�, व� ता, पि�डत, �स* निच6 त, 

दानी सशुील व िवनययु� त �"�� �� �  
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9. ��3 ���   दJर\, �"'3, स6 कम�, िव�ा व िवनयरिहत, उदर म: कभी � �B3 69&�"' ��&�  

�"�� �� �  

10. गo ड ���   Aखा � वB�� ��&�, महाRोधी, धतू�, िम&9 के काय� म: िवमुख रहने वाला 

�"�� �� �  

11.  वृि* योग   	�"�, Rय   िवRय से धन �ाC त ���� ��&�, उ6 तम व� तओु ंम: �ीित रखने 

��&�, सं[ही वा सदा भाP य कD विृE  वाला  होता ह ै।  
12. {ुव योग   मखु म: सदा सर� व�3  ��3 �� ���, घर म: िनर* तर लX मी ����� ��� � �'� 

म: उसकD िनम�ल कDित� बनी रहगेी ।  
13. C या&�� ���   िमy या बोलने म: �ीित कर�� ��&�, म* दZि3, Rूर � वभाव पराये दोष म: 

त6 प� (� 8�� ���� ��&� �"�� �� �   

14. हष�ण योग   शा� &9 �� �]� ���� ��&�, र� त वण�, आभषूण व वn धारण करने वाला, 

श&ओु ंका नाश करने वाला होता ह ै।  
15. व} योग   iेT ठ बिुE व उ6 तम ब* ध ु��&�, '/0���, बड़ा पराRमी, स6 य�� 3, र6 न9 �� 

���D3, व हीरा व जड़े हMये आभषूण9 से यु� त �"�� �� �  

16. िस* योग -  शा� & का मम� जानने वाला, ��/�, �/63&, उदारिच6 त, भाP य कD सदा विृE 

��&� �"�� �� �  

17. C य����� ���   ���: � िपत ृ भ� त व आFा पालन करने वाला, उदार विृE वाला, 

�"'�3�P� 6�3� ��&�, कठोर िच6 त व दसूर9 के काय� म: िवp न ���� ��&� �"�� �� � 

18. ��.��� ���   पJरiम स ेधन �ाC त �� E��� B"' ���� ��&�, न� � वB�� ��&�, 

उ6 तम काय� म: धन का 1 य% ���� ��&�, अl छे कम� कर जनता म: iेT ठ �  ���� ��&� �"�� 

�� �  

19.  प
रघ योग � अस6 य साYी दनेे वाला,  %��3�, ��/�, श& ुपर िवजय �ाC त ���� ��&�, 

अनेक9 से श&ुता से रखने वाला होता ह ै।  
20. ��� ��� � म* & िव�ा म: िनपुण, �"�&  ��, िजतेि*\य, ई� वर कD कृपा से सदा क8 या0 

�ाC त ���� ��&� �"�� �� �  

21. िसि* योग � गौरवण� वाला, स6 य�� 3, िजतेि*\य, सभी �कार के काय� करने म: बड़ा 

कुशल व �6 येक काय� म: िस िE पाने वाला ।  
22. सा� य ��� � न� � वभाव व �स* न िच6 त ��&�, ��/�, अपने काय� म: िनपणु, श&ओु ंको  

�3��� ��&�, iेT ठम* &9 से सब काय� िसE करने वाला, बिुEमान होता ह ै।  
23. �"7 ��� � शभु कम� करने वाला व शभु कम� �चारक, स*ु द� ��� ."&�� ��&�, 6/B 

लYण वाला व शभु उपदशे देने वाला होता ह ै।  
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24. शुc ल ��� � ���.&6�&3, िजतेि*\य, स6 य�� 3, िववाद व सं[ाम म: िवजय पाने ��&�  

व ऐ� वय�वान होता ह ै।  
25. ab योग � शा* त � वB��, िव�ा} यास म: सदा �ीित, � ����3, सदा सभा म: िवcान9 के 

cारा आदर पाने वाला होता ह ै।  
26. ऐ' Q ���   सर� वती व लX मीप&ु, स*ु द� 6�3�, तेज� वी, अपने वशं म: �भावी व राजा 

���� �/D ���� ��&� �"�� �� �  

27. �%�4�� ���   �/ �C&, �+�&, दTु ट9 का िम&, -3������, दTु ट�����, {िमT ट � वB��, 

शा� &  व धम� भि2रिहत होता ह ै।  

इन सताईस योग9 म: 1 य����� � ��-:�� %"' �6/B � 6�� 25 %"' 6/B ���� '%� �� � %� 25 %"' 

म: कितपय के आरH भ कD कुछ घटी को  छोड़कर व ेदोष से मु� त समझ ेजाते ह ै। इन योग9 का फल 

इनके नाम से ही � पT ट 1 य� त होता ह ैतथा इनका �भाव ज* म समय या काय� आरH भ ���� ��% 

यिद मनTु य पर पड़ता ह ैतो काई आ� चय� नहS । अत: फलादशेािद क6 त�1 य ���� ��% G��� ����� 

-4  यान म: रखना अ6 य* त आव� यक ह ै। ज* म िजस योग म: होता ह ैउसके अनसुार मनTु य के � वB�� 

उसका पणू� या आिंशक �माण म: �भाव पड़ना � वाभािवक ह ैयह बात I यान म: रखना आव� य� 

�"�� �� � 

करण /शाखा � 


������ � ���@ �� 1-� B�' ��0 ��&��� �� � �:  T ण�Y म: ितिथ संQ या �" ��� �� 

िवभािजत करने पर �ाC त अविशT ट संQ यक करण ितिथ के पूवा�E� म: तथा श�ु लपY म: दगुनुी  ितिथ 

संQ या म: से 2 घटा कर सात का भाग दनेे पर शषेांक RमसंQ या वाला करण उस ितिथ के पूवा�E� म: 

अवि�थत होता ह ै। उससे अि[म Rम�ाC त ���0\ ितिथ के उ6 तराE� म: होता ह ै।  

�6 येक ितिथ म: दो � दो करण होते ह-, अथा�त ्ितिथ के आधे को करण कहते ह ै। करण9 कD कुल 

संQ या 11 ह ै । िजसम: बवािद 7 करण तथा िकं� तpु न 1�  4 ��0 �"�� �� � .���  ��0 

�&�%��� �"�� ��, �@� ��+ � तpु ना�  4 करण ि�थर होते ह ै। िवि3 करण को ही भ\ा कहते ह,ै �" 

सभी शभु काय4 म: 6 या$ य ��� '%� �� �  


�� ��� �  

W�� 	 W�3�� 	%�� 
:3�� �%��3� ����   

विणजं िविJिम� याह̀:  करणािन  महष�य:   

अ' ते कृ@ णचतुद�" या:   शकुिनद�श�भागयो:   

भवे, चतु@ पद ं नागं  िकं# तुt नं   %ितप^ले ।।  

�@��  
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बवाeं बालव कौलवा$ ये ��� 7����%��3��������   

गरािभधानं विणजं च िविJ  री� याह̀राया�: करणािन स\ त ��  

# प@ टाथ� चRम् 

����  पूवा�*�  उ� तराध�  ����  पूवा�*�  उ� तरा*�  
कृ@ ण 1 .�&�  �2&�  �". 1  िकं� तpु न  .�  

2 ����&  '�  2 .�&�  �2&�  

3 ��0�  िवि3  3 ����&  '�  

4 .�  .�&�  4 ��0�  िवि3  
5 �2&�  ����&  5 .�  .�&�  

6 '�  ��0�  6 �2&�  ����&  

7 िवि3  .�  7 '�  ��0�  
8 .�&�  �2&�  8 िवि3  .�  

9 ����&  '�  9 .�&�  �2&�  

10 ��0�  िवि3  10 ����&  '�  

11 .�  .�&�  11 ��0�  िवि3  
12 �2&�  ����&  12 .�  .�&�  

13 '�  ��0�  13 �2&�  ����&  

14 िवि3  6�/ ��  14 '�  ��0�  

30 चतTु प   ��'  15 िवि3  .�  
 

करणH क3 शुभाशुभता    

बवािद %थम करण स\ त
 	� एवं शेष शकु' यािद चतु@ टय ि#थर संAक है । बवािद छ: 

करणH मG मांगिलक कम� शभु, भQा सव�था � या9 य है तथा अि'तम चार करणH मG िपतृ कम� 

%श# त !%   

मता' त���   बव करण म: बलवीय� वध�क � पौि3क कम�, बालव म:  gाhण9 के षट्कम� (�F��, 

�F���, यF करना -  यF कराना, �@�  �� �� 1 �� - �दान) कौलव म: � &ीकम� एवं मै&ीकरण, 

तैितल म: सौभाP यवती � &ी के ि�यकम�, गर म: बीजारोपण और हल �वहण, विणज म: 1 यापार कम�, 

भ\ा म: अिPन लगाना, ���  ���, यEुारH भ, द� ड  ��� �@� ���4 त दTु टकम� मा& , शकुिन म: औषध 

िनमा�ण व सेवन, म* & साधन तथा पौि3क कम�, चतTु पद म: रा$ य कम� व गो gाhण � िवषयक कम� 

तथा िकं� तpु न करण म: मगंल � जनक कम� करना  शा� & सH म� �� �  

��# �� "  

िनH निलिखत Aप से आप करण9 म: उ6 प* न ���� �� 7& ��� ���� �� �  
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1. W� 
�� � इस करण म: उ6 प* न ����  %�&/, �/63&, पि�डत, .&���, ���3 � .H� 

भाP य��&� �"�� �� �  

2. W�3� 
��   .&6�&3, 69��3�, हा� य ���� ��&�� ���� ��&�, �ेम से दान दनेे 

��&�, िनम�ल मित और कला म: तेज होता ह ै।  
3. 
:3� 
��   गH भीर बिुE व मधरु वाणी वाला, िम&9 के सुख से य�ु त व अनेक जन9 

को मा* य व कुल म: iेT ठ �"�� �� �  

4. �%��3 
��   चंचल Zि3, िनम�ल बिुE, सशुील � वB�� ��&�, वाता�लाप म: िनपणु, 

कोमल व स*ु दर शरीर वाला व कला का Fानी होता ह ै।  
5. �� 
�� -  दसूर9 के E���� �" 1 � ���� ��&�, सXू म�����3, 69��3�, श&ओु ंको 

�3��� ��&�, उदारिच6 त, स*ु द� 6�3� �  

6. ���5 
�� -  कलाओ ं म: िनपणु, सदा हा� य�/D � ��&��3, पि�डत, �.�� ��� 

सH मान पाने वाला और 1 यापार से धन �ािo करने वाला होता ह ै।  
7. िविJ   स*ु द� 6�3� ��&�, चपल � वB��, दTु टमित व िन\ावाला, अपने बिुE से श& ुका 

��6 ���� ��&� �"�� �� �  

8. �
" ��   उ6 तम बिुE, सH पणू�  गणु9 से य�ु त, सावधान िच6 त, सब के साथ िम&ता का 

भाव रखने वाला अथा�त ्म&ैी का भाव रखने वाला, सव�सौभाP य यु� त, म* &िव�ा म: िनपणु 

�"�� �� �  

9. चतु@ प+ 
�� -  दबु�ल शरीर, �6/.& � -���&� �"�� �� �  

10.  ��'��0 � दTु ट � वB��, उ8 टा वत�न, दTु टा6 मा, �/ & �� ��6 ���� ��&�, कुल\ोही 

�"�� �� �  

11. िकं� तpु न ��0 � धम� व अधम� समान समझने वाला, शरीर व काम म: िनब�ल,  /��या म: 

िम& � श& ुकायम न रहने वाला होता ह ै।  

भ2ा िवचार �  

महु�6 त� �करण म: िवचारणीय अगं9 कD �ितभा पर भ\ा का अतीव तथा अिcतीय  अिनT ट �भाव 

 �D� '%� �� � ��: इसका िववचेन करना परमाव� य� �� �  

भQा C यु� पि� �  दवेासरु सं[ाम  के अवसर पर महादवे कD रो\ रस सH प* न ऑखं9 ने उनके शरीर 

पर Zि3पात िकया । त6 काल उनकD दहे से गद�भ � �/D, �3� ��0,  सC तB/��, कृT णवण�, 

�/������  ) +�, �ेतवाहनवाली तथा मखु से अिPन उगलती हMई दवेी का �ादभुा�व हMआ । �� त�ु  ��3 

ने राYस9 का शमन करके देवताओ ं को िनिw* त �� � %� � ��: सरुगण9 ने �स* न �"�� E�� 

सH मान दनेे के उu�े य ��, िवि3 भ\ािद संFाओ ंसे िवभिूषत करके करण9 म: � थािपत िकया । पाठक9  



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   89 
 

को भ\ा लोकवास को समझने के िलये िनH  निलिखत चR को दखेना चािहये  -  

भ2ा लोकवा�: - 

मृ� यु  # वग�  ����3  3�
 ���  

4,5,11,12  1,2,3,8 6,7,9,10 च* \���6  

सH मDु  उI व��/D  �-"�/D  भ\ा � �/D  
भ\ा का िजस िदन जहॉ ंवास होता ह,ै वहॉ ंउस िदन उस � था� ��  �&%� E��� 7& �6/B �"�� �� � 

म6ृ य ुलोक म: ि�थत, तथा सH मखु भ\ा म: शभु कृ6 य व �याण पJरव$ य� �� � 

�दा िद! वा� �  ितिथ भदे से भ\ा का िदशा िवशेष म: वास �  

����  3 4 7 8 10 11 14 15 
िद! वा�  L6��  पिwम  दिYण  आP ने%  वाय1 य  उ6 त�  पवू�  नैऋ6 य  

भQा िनण�य �  

शुc ले पूवा�धे6@ टमी पंचद" योभ�Qैका" यां चतुn या� पराध2 ।  

कृ@ णे6' � याध2  # या� तृतीया दशD यो:  पूव2 भागे स\ तमी शD भुितn यो: ��  

श�ु लपY म: अT टमी और पंचदशी के पवूा�ध� म:, एकादशी और चतथु` के पराE� म: एव ंकृT णपY म: 

ततृीया और दशमी के पराE� म:, �C तमी और चतदु�शी के पवूा�E� म: भ\ा होती ह ै।  
भQा के मुख   पु, छ संAा �  

पंच6यिQकृता@ ट�����7������+&(�: ���  

िव@ टेरा# यमस~जे' दुरसरामाQयि]बाणािFधष ु।  

यामे@ व' � यघटी8यं  शुभकरं  पु, छं  ��� �����  

िविJि#तn यपराध�जा शुभकरी  रा8ौ  तु पूवा�*�जा ��  

श�ु लपY कD चतथु` ितिथ म: 5 �हर, अT टमी म: 2 �हर, एकादशी म: 7 �हर, पिूण�मा म: 4 �हर कD 

और कृT णपY कD ततृीया म: 8 �हर, सC तमी म: 3 �हर, दशमी म: 6 �हर,  चतदु�शी म: 1 �हर कD 

आरH भ कD पॉच घटी भ\ा का मखु ह,ै जो अशभु ह ै। तथा श�ु लपY कD चतथु` म: 8 �हर, अT ट�3 

म: 1 �हर, एकादशी म: 6 �हर, पिूण�मा म: 3 �हर कD और कृT णपY कD ततृीया म: 7 �हर, सC तमी म: 

2 �हर, दशमी म: 5 �हर, चतदु�शी म: 4 �हर कD तीन घटी पुl छ ��, �" 6/B �� �  

पराE� कD भ\ा िदन म: आ जाये और पूवा�E� कD राि& म: चली जाये तो भ\ा दोष नहS लगता । यह 

भ\ा सखु को दनेे वाली होती ह ै। यथा �  

िदवाभQा यदा रा8ौ राि8भQा यदा िदने ।  

तदा िविJकृतो दोषो न भवे� सव� सौ$ य+� ��  

भQा मG कृ� य �  

िववादे श8ुसंहारे भयात2  राजदश�ने ।  



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   90 
 

रोगात2 वैMगमने भQा Sे@ ठतमा # मृ��   

 

भ2ा3ान च� 

3 10 कृT णपY   पराE�  भ\ािनवास  � था�  
7 14 कृT णपY  पवूा�E�  ��. �:. ��. �:.  � वग�  
4 11 श�ु लपY  पराE�  �.-. �/. �.  ����&  

8 15 श�ु लपY  पवूा�E�  �/ .�3. �. �� पyृ वी  
       

शु4 लप� ितिथ                                                          कृ5 णप� ितिथ  

����  4 8 11 15 3 7 10 14 
भQा  पराE�  पवूा�E�  पराE� पवूा�E� पराE� पवूा�E� पराE� पवूा�E� 
%हर  5 2 7 4 8 3 6 1 
�"� &.  5 5 5 5 5 5 5 5 
%हर  8 1 6 3 7 2 5 4 
�". & .  3 3 3 3 3 3 3 3 
 

भQा अंग िवभाग    

�ाय: एक ितिथ का अध�भाग 30 घटी पJरिमत होता ह ै।  अत: तदनसुार  भ\ा के िविभ* न अंग9 म: 

यथा �िदT ट घिटय9 का * यास और त$ ज��� 7& �  

&(.  5 1 11 4 6 3 
भQांग �/D  गद�न  वY:� थ&  ���B  ���  पlु छ  
83  काय�नाश  म6ृ य ु \1 य��6  �&�  बिुEनाश  काय�िसिE  
��: ता6 पय� ह- िक �6 येक भ\ा कD अि*तम तीन घिटय9 म: शुभ काय� िकये जा सकते �� �  

भQा क3 िवशेष संAायG �  

िविभ* न ितिथय9 म: िव�मान भ\ा को पY � भदे के अनसुार संFाय: �दान कD गई ह ै। कृT ण पY कD 

भ\ा को पY भदे के अनुसार संFाय: �दान कD गई ह ै। कृT ण पY कD {दा को विृwकD तथा श�ु ल 

पY कD भ\ा को सिप�णी के Aप म: बतलाया गया ह ै। िबl छू का िवष डंक म: तथा सप� का िवष मुख 

म: होने के कारण विृw कD भ\ा कD पुl छ और सिप�णी भ\ा का मखु िवशषेत: 6 या$ य �� �  

भQा मG काया�काय� � िवि3 काल म: िकसी को बॉधंना या कैद करना, ���  ���, अिPन लगाना, 

अ� & - श� & का �योग, िकसी व� तु �" ��C��, भ-स, घोड़ा और उँट सH ब* धी अिखल कम� तथा 
उl चाटनािद कम� �श� त ह- । परं च, िववाहािद मांगिलक कृ6 य, या&ा और गहेारH भ व गहृ�वशे भ\ा  
म: जघ* य ��� '%� �� �  
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भQापवाद �  

1.  यिद िदन कD भ\ा  राि& को और राि& कD भ\ा िदन को आ जाये तो भ\ा िनदtष हो जाती  
��  ��� �  

राि8भQा यदिK # याद्  िदवा भQा य दा िनिश । न त8 भQादोष: # यात ् सा भQा 

भQदाियनी �� (महु�6 त� िच* ता��0 �3%9�-���)  

2. शा� &9 कD यह सH म�� �� �� B2����, भ\ा, 1 य�3���, वधैिृत तथा �6 यJर, ज* म �����  

म� याK के उपरा* त 6/B �"�� �� � ( योग %शाखा ) 

3. मीन संRाि*त म: महादवे व गणेश कD आराधना  - अच�ना म:, दवेी पजूा हवनािदक म: ��� 

िवT ण ुसयू� साधन म: भ\ा सव�दा शभुकारक होती ह ै।  
 # यातु भQाय भQा न शंभोज�पे मीनरािशन� याग# तथा\ यच�ने ।  

 होमकाले िशवाया# तमा त�ुव: साधने सव�कालो6� �������:   

����, � ितिथ का मI य� ��� 60 8C3 B"' ����� �/D � पlु छ कD घटी कही गयी ह ै। इसीिलये 

60 घटी म: 5 8C3 �/D (� 3 घटी पlु छ ह ैतो � पT ट ���@ B"ग घटी म: � या c इस �कार &ैरािशक 

से � पT ट मखु पlु छ 8C3 ��� ��O��, अथा�त ्� पT ट���@ �� 12 �) + B�' �/D (� 20 �) + B�' 

पlु छ घटी होती ह ै। तथा इसी �कार ितिथ का अT टमांश �हर समझना चािहये ।  

शभुकाय� परमाव� यक हो और उस िदन अ* य �"L �/ %"' � हो तभी भ\ा का 6 या' ���� �3 

महिष�य9 ने iेय� क� ��� �� �  

5.5    �
�
��� 

          इस इकाई के अI ययन के प� चा�4 1��� ���� �� भकेू* \ीय Zि3 से सयू� � च* \मा कD गित 
का योग जब एक नY& भोगकला (800 �&�) त8ु य �"�� ��, तब एक योग कD उ6 पि� �"�3 �� � 
सामा* य Aप म: योग का अथ� होता ह ै� जोड़ । सयू� व च* \मा के � पT ट राि�यािद के जोड़ को ही 
�%"'\  कहते ह ै। इनकD संQ या 27  �� � िवT कुH भ, �ीित, आयTु मा�, सौभाP य, 6"B�, अितग� ड, 
सकुमा�, -:��, 69&, ग� ड, विृE, �वु, 1 या8��, हष�ण, व�, िसिE, 1 य�3���, ��3%��, पJरघ, �6�, 
िसE, साI य, 6/B, श�ु ल, gh, ऐ* \, ��-:�� � %� 27 %"' �"�� �� � %� ���� � ���� �����/��� 
शभुाशभु फल दतेे ह- । अथा�त्  इनम: � िवT कुH भ, व�, ग� ड, अितग� ड, 1 या8��, 69&, ��-:��,  
1 य�3���,  पJरघ ये 9 योग अशभु और शषे योग शभु ह- । महु�6 त� जगत म: योग को दो iेिणय9 म: 
��B���� ��%� '%� �� � नैसिग�क व ता6 का�&� � ���िग�क योग9 का सदवै एक ही Rम रहता ह ै
और एक के बाद एक आते रहते ह- । िवT कंB��  27 योग नैसिग�क iेणी गत ह- । पर* त ुता6 का�&� 
%"' - ���@ � ���- नY&ािद के िवशषे संगम से बनते ह ै। आन* द �भिृत एव ंRकच, उ6 पा�, िसिE,  
तथा म6ृ य ुआिद योग ता6 का�&� �� �   िवT कH भा�  %"' � िकसी भी िदन िवT कH भािद वत�मान योग 
Fात करने के िलये पTु य नY&  से सयू�Y� तक तथा iवण नY& से िदन नY&  तक गणना करके दोन9 
�ाC त संQ याओ ंके योग म: 27 का भाग दनेे पर अविशT टांक9 के अनुसार िवT कH भािद यथा Rम योग 
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जानना चािहये । िवT कH भा�  27 योग9 को इस चR cारा भी समझा जा सकता ह ै। �� तु� G��L म: 
%"', करण एव ंभ\ा से सH बि*धत  िवषय9 का उ8 लेख िकया गया ह ै । िजसका Fान $ यो��� ��  
आधारभतू िसEा* त को समझने के िलये परमाव� यक ह ै। पंचांग Fान म: भी योग करण एवं  भ\ा का 
Fान िकया जाता ह ै। अत: इसके Fान से आप पंचांग का Fान भी �ाप्  � �� ���� �� �  

5.6    पा�रभािषक श�दावली 
 ��� � योग दो �कार के होते ह ै� एक आन* दािद योग एव ंदसूरा िवT कH भािद योग । इनकD संQ या    

            27 �"�3 �� �   
 
�� �  ��0 11 �कार के होते ह ै। िजनम: 7 �&�%��� �@� 4 ि�थर करण होते ह ै।  
 भQा � ��ि3 नामक करण भ\ा कहलाती ह ै। 
सवा�थ�िसि* � सभी �कार के िसिE को दनेे वाला ।  
������ � E��%  
ता� का�3
 � वत�मान समय का  
वाता�लाप- .���3� 
सव�8 � �B3 �'�  
� या9 य � जो [हण करने योP य � �"  

5.7   बोध�1" के उ2र 

1. D  

2. 8  

3. '  

4. �  

5. '  

5.8    स$दभ� %$थ सूची 

 1. $ योितष सव�� व 

 2. महु�6 त�पाJरजात  

 3. वहृ$ $ यौ������  

 4. वहृ6 पराशरहोराशा� &  

 5. अवकहड़ाचRम ् 

5.9   िनब$ धा� मक �
 न  

1. %"', ��0, एव ंभ\ा को पJरभािषत करते हMये सिव� तार उ8 लेख कDिजये  ।  

2. योग एव ंकरण के �कार को बतलाते हMये उसका िव� ततृ वण�न कDिजये ।  
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���� � 1   सं� कार प�रचय    
 

���� क� ���	
� 

1.1  ��तावना 

1.2  उ�
ेय 

1.3      सं� कार% का प�रचय   

1.3.1   सं� का
 : प�रभाषा व � व�प  

           बोध �
 न   

1.4.     सं� कार% का मह. व    

1.5    �	
	��� 

1.6    पा�रभािषक श दावली 

1.7    बोध�$% के उ�र 

1.8   स'दभ� ('थ सचूी 

1.9   िनब' धा. मक �
 न  
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1.1 ��तावना -  

           �� ततु इकाई �थम ख�ड ��  �सं# कार प
रचय� ���
  शीष�क से संबंिधत �� � सं# का�  

ि&� क* ध $ योितष म: जातक � क* ध के एक मह6 वूण� िवषय के Aप म: जाना जाता ह ै । B���3% 
सनातन धम� कD सं�कृित सं�कार9 पर ही आधाJरत ह ै� ����� M��-मिुनय9 ने मानव जीवन को पिव& 
A�+ �या�िदत बनाने के िलये सं�कार9 का अिवTकार िकया । धािम�क ही नहS वFैािनक Zि3 से भी इन 
सं�कार9 का हमारे जीवन म: िवशषे मह6व ह ै । भारतीय सं�कृित कD महानता म: इन सं�कार9 का 
���3 %"' �� �� � 
मानव जीवन को िवशEु और उ* नत बनाने के उu�े य से �ाचीन आचाय4 cारा संचािलत 1 यव� था �� 
��� �सं# का�� �� �   

इससे पवू� कD इकाईय9 म: आपने महु�6 त�, ���@, ���, %"', करण एव ं भ\ािद िवषय9 का सH य�4  

अI य%� �� �&%� ��, अब इस इकाई म: यहॉ ंसं� कार9 का िविधवत् अI ययन �ाC त कर:ग े। आशा ह ै

��ठकगण भारतीय सं� कृित का मलू सं� कार के बार: म: अI य%� �� &�भाि*वत ह9ग े।   

1.2 उ�े
 य  

इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. सं� का� को पJरभािषत करने म: समथ� हो सक: ग े� 

2. सं� का� के महKव को समझा सक: ग े� 

3. सं� का� ��  ��B�  का िनAपण करने म: समथ� ह9ग े� 

4. सं� का� का �वAप वण�न करने म: समथ� ह9ग े� 

5. सं� का� के सHब*ध को िनAिपत करने म: समथ� ह9ग े� 

1.3 सं� कार" का प�रचय   

       �ाचीन काल म: ����� �6येक काय� सं�कार से आरHभ होता था � E� ��% सं�कार9 कD 
संQया भी लगभग चालीस @3 � ����-���� ��% . &�� '%� �@� 1य�तता बढती गई तो कुछ 
सं�कार �वत: िवलoु हो गय े। इस �कार समयानसुार संशोिधत होकर सं�कार9 कD संQया िनधा�Jरत 
�"�3 'L � '2�� �मिृत म: चालीस �कार के सं�कार9 का उ8लेख ह।ै महिष� अंिगरा ने इनका 
अतंभा�व पlचीस सं�कार9 म: िकया। 1यास �मृित म: सोलह सं�कार9 का वण�न हMआ ह।ै हमारे 
धम�शा~9 म: भी मQुय Aप से सोलह सं�कार9 कD 1याQया कD गई ह।ै इनम: पहला गभा�धान सं�कार 
और म6ृय ुके उपरांत अ6ंयेि3 अिंतम सं�कार ह।ै गभा�धान के बाद पंुसवन, सीम*तो*न%�, जातकम�, 
नामकरण ये सभी सं�कार नवजात का दवैी जगत् से संबंध �थापना के िलये िकये जाते ह-। 
नामकरण के बाद चूडाकम� और यFोपवीत सं�कार होता ह।ै इसके बाद िववाह सं�कार होता ह।ै यह  
गहृ�थ जीवन का सवा�िधक मह6वपूण� सं�कार ह।ै िह*द ूधम� म: ~ी और प�ुष दोन9 के िलये यह  
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सबसे बडा सं�कार ह,ै �" ज*म-ज*मा*तर का होता ह।ै 
िविभ*न धम�[ंथ9 म: सं�कार9 के Rम म: थोडा-बहMत अ*तर ह,ै लेिकन �चिलत सं�कार9 के Rम म: 
गभा�धान, �/+���, सीम*तो*नयन, जातकम�, �����0, िनTRमण, अ*न�ाशन, चडूाकम�, िव�ारंभ, 
कण�वधे, यFोपवीत, वदेारHभ, केशा*त, समावत�न, िववाह तथा अ*6येि3 ही मा*य ���  
गभा�धान से िव�ारंभ तक के सं�कार9 को गभ� सं�कार भी कहते ह-। इनम: पहले तीन (गभा�धान, 
�/+���, सीम*तो*नयन) को अ*तग�भ� सं�कार �@� G���  .�  ��  I� सं�कार9 को बिहग�भ� सं�कार 
कहते ह-। गभ� सं�कार को दोष माज�न अथवा शोधक सं�कार भी कहा जाता ह।ै दोष माज�न सं�कार 
�� ता6पय� यह ह ैिक िशश ुके पवू� ज*म9 से आये धम� एवं कम� से सHबि*धत दोष9 तथा गभ� म: आई 
िवकृितय9 के माज�न के िलये सं�कार िक%� ���� ह-। बाद वाले छह सं�कार9 को गणुाधान सं�कार 
कहा जाता ह।ै दोष माज�न के बाद मनTुय के सoु गणु9 कD अिभविृE के िलये ये सं�कार िकये जात ेह-। 
हमारे मनीिषय9 ने हम: सुसं�कृत तथा सामािजक बनाने के िलये अपने अथक �यास9 और शोध9 के 
बल पर ये सं�कार �थािपत िकये ह-। इ*हS सं�कार9 के कारण भारतीय सं�कृित अिcतीय ह।ै हालांिक 
हाल के कुछ वषt म: आपाधापी कD िजंदगी और अित1य�तता के कारण सनातन धमा�वलHबी अब 
इन म8ूय9 को भलुाने लगे ह- और इसके पJरणाम भी चाJरि&क िगरावट, �+�� ��3���, 
���������� और ग�ुजन9 कD अवFा या अनुशासनहीनता के Aप म: हमारे सामने आने लग ेह-। 
समय के अनुसार बदलाव जAरी ह ैलेिकन हमारे मनीिषय9 cारा �थािपत मूलभतू िसEांत9 कD उपेYा  
���� �B3 iेय�कर नहS हो ���� � जब जब मानव9 cारा उसके मलू िसEा* त9 कD उपेYा ��%� 
गया तब तब पJरणाम भयंकर एव ं िवनाशकारी हMआ ह,ै इितहास से हम: �ाC त �"�� ��� �� � ��: 
अपनी मलू सं� कृित एव ंसं� कार कD 6 याग मानव को कभी नहS करना चािहये ।  

1.3.1 सं� कार प�रभाषा व � व+प   

         सम उपसग� पवू�क कृ धात ुसे सं� कार श? द �� िनमा�ण करण अथ� म: हMआ ह ै। िजसका अथ� ह ै

� िविधपवू�क करना । भारतीय सनातन परH परा म: सं� कार का अथ� ह ै� शिुEकरण । मन, ��03 A�+ 

6�3�  तीन9 �कार स ेिवशEु होने वाली शिुEकरण कD �िRया का नाम �सं# का��  ह ै। य ेहम: हमारे 

ऋिष एव ंमिुनय9 स ेिवरासत म: िमली ह ै।  �ाचीन भारतीय [* थ9 म: 1 यि2 िनमा�ण कD बात कही गई 

ह ै। इस काय� म: सं� कार का मQु य �योजन ह ै। सं� कार के िबना 1 यि2 िनमा�ण कD बात सH भ� �3 

नहS । 1 यि2 िनमा�ण से ता6 पय� ऐसे 1 यि2 से ह ैजो अपने पJरवार ��, ���� ��, � व �6 �� �/ 6& 

नेत6ृ व करते हMये धम� और आदश� कD मया�दा � था��� ��� । �ितकूल पJरि�थितय9 म: भी अपना व 

अपने दशे कD रYा करने म: पूण� समथ� हो  ।   ऐसे आदश� 1 यि26 व का िनमा�ण सं� का� ��  �.�� 

असH भ� �� �  

%ाचीन # वXप �  

         ऋP व े म: सं�कार9 का उ8लेख नहS ह,ै िक*त ुइस [ंथ के कुछ स2ू9 म: �����, गभा�धान (�  
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अ* 6 येि3 �� �+.+�-� �/ I धािम�क कृ6 य9 का वण�न िमलता ह।ै यजवुbद म: केवल iौत यF9 �� 
उ8लेख है, इसिलए इस [ंथ के सं�कार9 कD िवशषे जानकारी नहS िमलती। अथव�वदे म: िववाह, 
अ6ंयेि3 और गभा�धान सं�कार9 का पहले स ेअिधक िव�तृत वण�न िमलता ह।ै '"�@ (� 6��@ 
gाhण9 म: E��%�, '" �� सं�कार9 के धािम�क कृ6य9 का उ8लेख िमलता ह।ै �����3% E���� 4 म: 
िशYा समािo पर आचाय� कD दीYा* त िशYा ��&�3 ���  
इस �कार गxृस&ू9 से पूव� हम: सं�कार9 के पूरे िनयम नहS िमलते। ऐसा �तीत होता ह ैिक गहृस&ू9 स े
पवू� पारंपJरक �थाओ ंके आधार पर ही सं�कार होते थे। सबस ेपहले गहृस&ू9 म: ही सं�कार9 कD पूरी 
पEित का वण�न िमलता ह।ै गxृस&ू9 म: सं�कार9 के वण�न म: सबसे पहले िववाह सं�कार का उ8लेख 
��� G���  .� गभा�धान,�/+���+, सीम* तो* न%�,  जातकम�, �����0, िनT R�0, अ* न�ाशन, 
चड़ूाकम�, E��%� (� समावत�न  सं�कार9 का वण�न िकया गया ह।ै अिधकतर गृxस&ू9 म: अ6ंयेि3 
सं�कार का वण�न नहS िमलता, �य9िक ऐसा करना अशभु समझा जाता था। � मिृतय9 ��  1��� 
�करण9 म: सं�कार9 का उ8लेख ह ै और त6संबंधी िनयम िदए गए ह-। इनम: उपनयन और िववाह 
सं�कार9 का वण�न िव�तार के साथ िदया गया ह,ै �य9िक उपनयन सं�कार के cारा 1यि2 ghचय� 
आiम म: और िववाह सं�कार के cारा गहृ� थ  आiम म: �वेश करता था।  
सं�कार का अिभ�ाय उन धािम�क कृ6य9 से था जो िकसी 1यि2 को अपने समदुाय का पूण� �प से 
योPय सद�य बनाने के उu�ेय से उसके शरीर, �� (� मि�तTक को पिव& करने के िलए िकए जाते 
@�, िकंत ु िहदं ू सं�कार9 �� उu�ेय 1यि2 म: अभी3 गणु9 को ज*म दनेा भी था। विैदक सािह6य म: 
"सं�कार' श?द का �योग नहS िमलता। सं�कार9 का िववचेन मQुय �प स ेगxृस&ू9 म: ही िमलता ह,ै 
िकंत ुइनम: भी सं�कार श?द का �योग यF साम[ी के पिव&ीकरण के अथ� म: िक%� '%� ��� ��D��� 
�मिृत स&ू ( 200 �� 500 L. ) म: सबसे पहले शरीर संबंधी सं�कार9 और यF9 म: �प3 �+�� ��&�� 
�����/ (� याFव8 � य  के अनसुार सं�कार9 से िcज9 के गभ� और बीज के दोषािद कD शुिE होती ��� 
कुमाJरल ( L. आठवS सदी ) ने तं&वाित�क [ंथ म: इसके कुछ िभ*न िवचार �कट िकए ह-। उनके 
अनसुार मनTुय दो �कार से योPय बनता ह ै- पवू�- कम� के दोष9 को दरू करने से और नए गणु9 के 
उ6पादन से। सं�कार ये दोन9 ही काम करते ह-। इस �कार �ाचीन भारत म: सं�कार9 का मनुTय ��  
जीवन म: िवशेष मह6व था। सं�कार9 के cारा मनुTय अपनी सहज �विृतय9 का पूण� िवकास करके 
अपना और समाज दोन9 का क8याण करता था। य ेसं�कार इस जीवन म: ही मनुTय को पिव& नहS 
���� @�, E���  ���&2��� �3�� को भी पिव& बनाते थे। �6येक सं�कार से पूव� �"� ��%� ���� 
@�, िकंत ु 1यि2 िजस गxृसू& का अनुकरण करता हो, E�3 ��  ��/��� आहMितय9 कD संQया, 
ह1यपदाथ4 और म* &9 के �योग म: अलग- अलग पJरवार9 म: िभ*नता होती थी � 
आधुिनक # वXप � वत�मान वFैािनक यगु म: सं� कार लCु त�ाय: होते जा रह ेह ै। इस अथ��-�� %/' 

म: अब सं� का� और धम� कD बात न होकर अथ� और अनथ� कD बात: होने लगी ह ै । अब लोग 
पा� चा6 य सं� कृित और सं� कार9 से जड़ुते जा रह े ह ै । उ* ह: िह* दी बोलने म: शम� महसूस होती ह,ै 
सं� कार � या कर:ग े । उ* ह: बथ�डे मनाना अl छा &'�� �� । पाट`ज अटै* ड ����, पा� चा6 य ��� � 
सहन को जीने म: �� गव� महससू करते ह ै। भारतीय सं� कार और सं� कृित उ* ह: अl छी नहS लगती ह ै। 
यह िवडH बना नहS तो और � या �� � �B3 B3 �" �/���3 �3F3%� ����� ��@ ��, व े�ाचीन भारतीय 



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   98 
 

सं� कृित और सं� कार9 �� �3 ��&� ���3 ��, A�+ E�� ��&� ���� ��  �&%� ���� � ���� �/H� 
त6 व9 को �ेJरत करती ह ै।      
गौतम धम�सू8 म: सं�कार9 कD संQया 	�3.� िलखी ह।ै ये चालीस सं�कार िनHनिलिखत ह-:- 

1. गभा�धान  
2. �/+��� 
3. सीमतंो*नयन 
4. जातकम� 
5. �����0 
6. अ*न �ा6� 
7 �2&, 
8. E��%� 
9-12. वदे9 के चार qत, 
13. �नान, 
14. ����� 
15-19 पंच दिैनक महायF, 
20-26 सात पाकयF, 
27-33 सात हिवय�F, 
34-40 सात सोमयF �  
िकंत ुअिधकतर धम�शाn9 ने वदे9 के चार qत9, �+�  ���� ��� यF9, ��� ��� यF9, ��� ��� य�F9 
(� ��� �"� यF9 का वण�न सं�कार9 म: नहS िकया ह ै�  
मनु के अनुसार सं# का�     
��" ने गभा�धान, �/+���, सीमतंो*नयन, जातकम�, �����0, िनTRमण, अ*न�ाशन, चड़ूाकम�, 

E��%�, �� 6�+�, समावत�न, ����� (� �मशान, इन तेरह सं�कार9 का उ8लेख िकया ह ै � 
��AवYcय �� B3 इ*हS सं�कार9 का वण�न िकया ह।ै केवल केशांत का वण�न उसम: नहS िमलता ��, 

�य9िक इस काल तक विैदक [ंथ9 के अIययन का �चलन बंद हो गया था। बाद म: रची गई पEितय9 
म: सं�कार9 कD संQया सोलह दी ह,ै ��+ �/ '2�� धम�स&ू और गxृस&ू9 म: अं6येि3 सं�कार का 
उ8लेख नहS ह,ै �य9िक अ6ंयेि3 सं�कार का वण�न करना अशभु माना जाता था। � वामी दयान* द 
सर� व�3 ने अपनी सं�कार िविध तथा पंिडत भीमसेन शमा� ने अपनी षोडश सं�कार िविध म: 
सोलह सं#कारH का ही वण�न िकया ह।ै इन दोन9 लेखक9 ने अं6येि3 को सोलह सं�कार9 म: 

सिHमिलत िकया ह।ै गभा�व�था म: गभा�धान, पुंसवन और सीमंतो*नयन तीन सं�कार होते ह-। इन तीन9 
का उu�ेय माता- िपता कD जीवन- चया� इस �कार कD बनाना ह ै िक बालक अlछे सं�कार9 को 
लेकर ज*म ले। जात- कम�, �����0, िनTR�0, अ*न�ाशन, �/+P�, कण� बेध, ये छः सं�कार पाँच 
वष� कD आय ुम: समाo हो जाते ह-। बा8यकाल म: ही मनुTय कD आदत: बनती ह-, अतः ये सं�कार 
बहMत ज8दी- ज8दी रख ेगये ह-। उपनयन और वदेारंभ सं�कार ghचया�iम के �ारंभ म: �ायः साथ- 
��@ �"�� थे। समावत�न और िववाह सं�कार गहृ�थाiम के पवू� होते ह-। उ*ह: भी साथ- ��@ ��O�� 
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चािहए। वान��थ और सं*यास सं�कार इन दोन9 आiम9 कD भिूमका मा& ह-। अं6येि3, सं�कार का 
मतृक कD आ6मा से संबंध नहS होता। उसका उu�ेय तो मतृ पु�ष ��  6�3� �" �/गिंधत पदाथ4 सिहत 
जलाकर वाय ुम�डल म: फैलाना ह,ै ����� दगु�ध आिद न फैले।  
इन सं�कार9का उu�ेय इस �कार ह ै: f. बीजदोष *यनू करने हते ुसं�कार िकए जाते ह- । g. गभ�दोष 
*यनू करने हते ुसं�कार िकए जाते ह- ।  
जीवा6मा जब एक शरीर को 6याग कर दूसरे 6�3� म: ज*म लेना ह,ै तो उसके पवू� ज*म के �भाव 
उसके साथ जाते ह- � G� �भाव9 का वाहक सूXम शरीर होता ह,ै जो जीवा6मा के साथ एक �थूल 
6�3� से दसूरे �थलू शरीर म: जाता ह ै। इन �भाव9 म: कुछ बरेु होते ह- और �/ I B&� । बlचा भले 
और बरेु �भाव9 को लेकर नए जीवन म: �वशे करता ह ै� सं�कार9 का उu�ेय ह ैिक पूव� ज*म के बरेु 
�भाव9 का धीरे- -3�� �+� �" ��A और अlछे �भाव9 कD उ*नित हो � सं�कार के दो �प होते ह- - 
एक आतंJरक �प और दसूरा बाx �प । बाx �प का नाम रीितJरवाज ह ै। यह आतंJरक �प कD रYा 
���� ��� ����� G� �3�� म: �वशे करने का मQुय �योजन यह ह ैिक पवू� ज*म म: िजस अव�था 
�� हम आि6मक उ*नित कर चकेु ह-, इस ज*म म: उससे अिधक उ*नित कर:। आंतJरक �प हमारी 
�3��- चया� ह।ै यह कुछ िनयम9 पर आधाJरत हो तभी मनुTय आि6मक उ*नित �� ���� �� � 

बोध �
 न   

1. सं� कार श? द का िनमा�ण िकस धातु से हMआ ह ै।  
�. RD    ख. ��    '. �:       8. Rो  
2. महिष� गौतम के मत म: सं� कार9 कD संQ या �� �  
�. 30   D.  40  '. 50    8. 16  
3. महिष� मन ुके मत म: सं� कार9 कD संQ या �� �  
�. 16    D.  15        '. 13      8. 40  
4. सं� कार का अथ� ह ै�  
�. [हण  ख. शिुEकरण  ग. ��0  8. �"L ��3  
5.  पि�डत भीमसेन शमा� के मत म: सं� कार9 कD संQ या �� �  
�. 15   D. 16    '. 17   8. 18 

1.4 सं� कार" का मह� व  

          ����� M��-�/��य9 ने मानव जीवन को पिव& एवं मया�िदत बनाने के िलय े सं�कार9 का 
अिवTकार िकया। धािम�क ही नहS वFैािनक Zि3 से भी इन सं�कार9 का हमारे जीवन म: िवशषे मह6व 
�� । भारतीय सं�कृित कD महानता म: इन सं�कार9 का महती योगदान ह ै� 
हमारे मनीिषय9 ने हम: सुसं�कृत तथा सामािजक बनाने के िलये अपने अथक �यास9 और शोध9 के 
बल पर ये सं�कार �थािपत िकये ह-। इ*हS सं�कार9 के कारण भारतीय सं�कृित अिcतीय ह।ै हालांिक 
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हाल के कुछ वषt म: आपाधापी कD िजंदगी और अित1य�तता के कारण सनातन धमा�वलHबी अब 
इन म8ूय9 को भलुाने लगे ह- और इसके पJरणाम भी चाJरि&क िगरावट, �+�� ��3���, 
असामािजकता और ग�ुजन9 कD अवFा या अनुशासनहीनता के Aप म: हमारे सामने आने लग ेह- � 
सं�कार9 के अIययन से पता चलता ह ै िक उनका सHब*ध संपणू� मानव जीवन से रहा ह।ै मानव 
जीवन एक महान रह�य ��� सं�कार इसके उ�व, िवकास और �ास होने कD सम�याओ ं का 
���-�� ���� @�� जीवन भी संसार कD अ*य कलाओ ंके समान कला माना जाता ह।ै उस कला कD 
������3 तथा पJरTकरण सं�कार9 cारा होता था। सं�कार पशतुा को भी मनTुयता म: पJरणत कर दते े
@��  
जीवन एक चR माना गया ह।ै यह वहS आरHभ होता ह,ै ���* E��� �+� �"�� ��� ज*म से म6ृय ु
पय�त जीिवत रहने, िवषय भोग तथा सुख �ाo करने, ��+�� करने तथा अतं म: इस संसार से ��थान 
करने कD अनेक घटनाओ ं कD iृंखला ही जीवन ह।ै सं�कार9 का सHब*ध जीवन कD इन सभी 
8C��K + �� @��  
िहदूं धम� मG सं#कारH का #थान- सं�कार9 का िहदं ूधम� म: मह6वपूण� �थान था। �ाचीन समय म: 

�3�� िविभ*न खंड9 म: िवभाजन नहS, बि8क सादा था। सामािजक िवeास कला और िवFान एक- 
 9��� �� सHबंिधत थे। सं�कार9 का मह6व िहदं ूधम� म: इस कारण था �� E���  cारा ऐसा वातावरण 
�� � ��%� ���� @�, िजससे 1यि2 के सHपणू� 1यि26व का िवकास हो सके � ��+ /K + �� �3�� ��  
तीन िनिwत माग4 को मा*यता �दान कD - 1. कम�- माग�, 2. E�����- माग� तथा 3. Fान- माग�। 
य�िप मलूतः सं�कार अपने Yे& कD Zि3 से अ6यंत 1यापक थे, ��+ �/ 1'� �&�� E��� �����6 
कम�- माग� म: िकया जाने लगा। व ेएक �कार से उपासना- माग� तथा Fान- माग� के िलए भी तैयारी के 
��-�  @� � कुछ मनीिषय9 ने सं�कार9 का उपहास िकया ह,ै �य9िक उनका सHब*ध सांसाJरक काय4 
�� @�� E���  अनसुार सं�कार9 cारा इस संसार सागर को पार नहS िकया जा सकता। साथ म: िहंद ू
िवचारक9 ने यह भी अनभुव िकया िक िबना सं�कार9 के लोग नहS रह सकते। आधार- िशला के �प 
म: �वतं& िविध- ��-�� A�+ परHपरा के न होने से चावा�क् मत का अंत हो गया। यही कारण था, 
����� जनै9 और बौE9 को भी अपने �वतं& कम�का�ड िवकिसत करने पड़े � पौरािणक िहदं ूधम� के 
साथ विैदक धम� का �ास हMआ। इसके पJरणाम- �व�प, जो सं�कार घर पर होते थे, व ेअब मिंदर9 
और तीथ��थान9 पर िकये जाने लग।े य�िप दीघ� तथा िव�ततृ यF �चिलत नहS ���, िकंत ु सं�कार 
���� यFोपवीत तथा चड़ूाकरण, कुछ पJरवत�ण के साथ वत�मान समय म: भी जारी ह- � �ाचीन समय 
म: सं�कार बड़े उपयोगी िसE हMए। उनसे 1यि26व के िवकास म: बड़ी सहायता िमली। मानव जीवन 
को सं�कार9 ने पJरTकृत और शEु िकया तथा उसकD भौितक तथा आIयाि6मक आकांYाओ ंको 
पणू� िकया। अनेक सामािजक सम�याओ ंका समाधान भी इन सं�कार9 cारा हMआ। गभा�धान तथा 
अ*य �ाक्- ज*म सं�कार, यौनिवFान और �जनन- शाn का काय� करते थे। इसी �कार िव�ारHभ 
तथा उपनयन से समावत�न पय�त सभी सं�कार िशYा कD Zि3 से अ6यंत मह6व के थे। िववाह सं�कार 
���� %2� �@� ������� सम�याओ ं का ठीक हल थे। अंितम सं�कार, अ6ंयेि3, �:�� �@� 
�3��� ��  �ित गहृ�थ के कत�1य9 म: सामंज�य �थािपत करता था। वह तथा पाJरवाJरक (� 
सामािजक �वा�yय िवFान का एक िव�मयजनक सम*वय था तथा जीिवत सHबि*धय9 को सां6वना  
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�दान करता था �   

सं� कार" का 3ास   
आतंJरक दबु�लताओ ंतथा बाx िवषय पJरि�थितय9 के कारण कालRम स े सं�कार9 का भी �ास 
हMआ। उनसे लचीलापन तथा पJरि�थितय9 के अनुसार पJरवत�न कD Yमता नहS रही, इनम: �थािय6व 
1 '%�� ��3� ������� � धािम�क शि2याँ समाज म: िRयाशील थी। बौE धम�, जनै धम� तथा 
भि2 माग� ने जनसाधारण का Iयान कम�का�ड से हटा कर भि2 कD ओर आकिष�त िकया। B���'� 
किठनता भी सं�कार9 के �ास के िलए उ�रदायी थी। समाज का आिदम ि�थित से िवकास (� 
मानवीय िRयाओ ं कD िविवध शाखाओ ं का िवशषेीकरण भी सं�कार9 के �ास का कारण िसE 
हMआ। इ�लाम के उदय के पwात् सं�कार9 कD िविभ*न िRयाओ ंको �वतं&ता पवू�क करना सHभव 
नहS था। पाwा6य िशYा- पEित और भौितक िवचारधारा से भी इनको बड़ा ध�का &'� �  

1.5 �
�
��  

            इस इकाई के अI य%� �� 1��� ���� �� �ाचीन काल म: ����� �6येक काय� सं�कार से 
आरHभ होता था � E� ��% सं�कार9 कD संQया भी लगभग चालीस थी � ����-���� ��% . &�� 
'%� �@� 1य�तता बढती गई तो कुछ सं�कार �वत: िवलoु हो गय े � G� �कार ��%��/��� 
संशोिधत होकर सं�कार9 कD संQया िनधा�Jरत होती गई � '2�� �मिृत म: चालीस �कार के सं�कार9 
का उ8लेख ह।ै महिष� अिंगरा ने इनका अतंभा�व पlचीस सं�कार9 म: िकया। 1यास �मृित म: सोलह 
सं�कार9 का वण�न हMआ ह।ै हमारे धम�शा~9 म: भी मQुय Aप से सोलह सं�कार9 कD 1याQया कD गई 
ह।ै इनम: पहला गभा�धान सं�कार और म6ृय ुके उपरांत अ6ंयेि3 अिंतम सं�कार ह।ै गभा�धान के बाद 
�/+���, सीम*तो*नयन, जातकम�, नामकरण ये सभी सं�कार नवजात का दवैी जगत् से संबंध �थापना 
��  िलये िकये जाते ह-� नामकरण के बाद चूडाकम� और यFोपवीत सं�कार होता ह।ै इसके बाद 
����� सं�कार होता ह ै। यह गहृ�थ जीवन का सवा�िधक मह6वपूण� सं�कार ह।ै िह*द ूधम� म: ~ी और 
प�ुष दोन9 के िलये यह सबसे बडा सं�कार ह,ै �" ज*म-ज*मा*तर का होता ह।ै ���� �3�� �" 
��6/E और उ* नत बनाने के उu�े य से संचािलत सं� कार 1 यव� था �ाचीनकाल से अनवरत �&3 1 
रही ह ै। य�िप सं� का� संFक िRयाकलाप �6 येक वण4 के िलये बनाया गया था । मानवमा& इसका 
लाभ ले सके । काला* तर म: केवल gाhण9 के िलये ही करणीय समझा जाने लगा ह ै। सं� कार कD 
आव� यकता मानवमा& को है  ,िजससे वह अपने अ* त:करण कD शिुE कर अपना एव ंअपने से जड़ेु 

त6 व9 कD िवकास करने म: सYम हो सके । इस इकाई  के अI ययन के प� चा�4 16� �� �� 1� 
सं� कार को समझ:ग ेऔर लाभाि*वत ह9ग े।   

1.6    पा�रभािषक श�दावली 
सं# का� �  मानव को संतिुलत व संयिमत करने हते ुिकया जाने वाला काय�  

गभा�धान �  �थम बार स* तानो6 तपित हतुे प6 नी के साथ िकया जाने वाला सं� का�  
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�"����� �  गभ� से तीसरे मास म: िकये जाने वाला सं� का�  

सीम' तो' न�� � गभ� से दसूरे और तीसरे मास म: िकये जाने वाला सं� का�  

1.7   बोध�1" के उ2र 

1. '  

2. D  

3. '  

4. D  

5. D  

1.8    स$दभ� %$थ सूची 

1. महु�6 त� पाJरजात 

2. $ योितष सव�� व  

3. महु�6 त�िच* ता��0 

4. जातकपाJरजात   

1.9   िनब$ धा� मक �
 न  

1. सं� कार को पJरभािषत करते हMये उनका िव� तार से उ8 लेख कJरये ।  

2. िविभ* न मत9 म: सं� कार9 के �कार का उ8 लेख कDिजये ।  
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���� � 2    षोडश सं� का� 
 

���� क� ���	
� 

2.1  ��तावना 

2.2  उ�
ेय 

2.3       षोडश सं� का
 का प�रचय   

2.4       षोडश सं� कार% का नाम व उ: ल+े   

            बोध �
 न   

2.5    �	
	��� 

2.6    पा�रभािषक श दावली 

2.7   बोध�$% के उ�र 

2.8      स'दभ� ('थ सचूी 

2.9   िनब' धा. मक �
 न  
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2.1 �� ता��
  

         सं#कार शFद का अथ� है - शुि*करण � भारतीय सनातन परH परा म: �ाचीन आचाय4 ने 

जातक के सव�तोमखुी िवकासाथ� सं� कार9 कD बात कही ह ै।  �ाचीन समय म: सं� कार9 कD संQ या 
चालीस  थी । काला* त�  म: इनकD संQ या म: कमी आई और वह षोडश सं� कार के Aप म: 1 य���� 
म: रह गया � वत�मान म: तो षोडश सं� कार9 म: भी कमी आ रही ह ै। �� तुत इकाई म: यहॉ ंआचाय4 
cारा �ितपािदत षोडश सं� कार कD चचा� कD गई ह ै।  
षोडश सं# कार का अथ� है � सोलह सं� कार । गभा�धान स ेलेकर अ* 6 येि3 सं� कार तक मह6 वपणू� 

षोडश सं� का� �"�� �� �  
इससे पवू� कD इकाईय9 म: आपने सं� कार � या ह ै । उसके िविभ* न � वAप9 का अI य%� ��%� �� � 
यहॉ ंअब इस इकाई म: मह6 वपूण� षोडश सं� कार का अI ययन कर:ग े।    

2.2 उ�े
 य  

इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. षोडश सं� का� को पJरभािषत करने म: समथ� हो सक: ग े� 

2. षोडश सं� का� के महKव को समझा सक: ग े� 

3. षोडश सं� का� ��  ��B�  का िनAपण करने म: समथ� ह9ग े� 

4. षोडश सं� का� का �वAप वण�न करने म: समथ� ह9ग े� 

5. षोडश सं� का� के सHब*ध को िनAिपत करने म: समथ� ह9ग े� 

2.3 षोडश सं� कार" का प�रचय   

          सं�कार श?द सम ् पवू�क कृ --��/ �� 8h4  �6यय करके िनTप*न होता ह ै । सं�कार श?द का 
�योग अनेक अथ4 म: िकया जाता ह ै। सं�कृत वाङ् मय म: इसका �योग िशYा, सं�कृित, �िशYण, 
सौज*य पणू�ता, 1याकरण संबंधी शिुE, सं�करण, पJरTकरण, 6"B� 1B9�0, �भाव, �वAप, 
�वभाव, िRया, फलशि2, शिुE िRया, धािम�क िविध िवधान, ��B���, ����� B����, -��0�, 
काय� का पJरणाम, िRया कD िवशषेता आिद 1यापक अथ4 म: िकया जाता ह ै। अतः सं�कार श?द 
अपने िविश3 अथ� समहू को 1य2 करता  और उ2 सHपूण� अथ� इस श?द म: समािहत हो गय ेह-। 
अतः सं�कार, शारीJरक, मानिसक और बौिEक शिुE के िलए िकये जाने वाले अनु|ान9 का iे| 
आचार ह।ै इस अनु|ान �िRया से मनुTय कD बाxा}य*तर शिुE होती ह ैिजससे वह समाज का iे| 
आचारवान नागJरक बन सके � 
सं�कार के दो �प होते ह- - एक आतंJरक �प और दसूरा बाx �प । बाx �प का नाम रीितJरवाज ह ै� 
यह आतंJरक �प कD रYा करता ह ै � ����� G� �3�� म: �वशे करने का मQुय �योजन यह ह ैिक 
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पवू� ज*म म: िजस अव�था तक हम आि6मक उ*नित कर चकेु ह-, इस ज*म म: उससे अिधक उ*नित 
कर: । आतंJरक �प हमा�3 �3��- चया� ह ै। यह कुछ िनयम9 पर आधाJरत हो तभी मनुTय आि6मक 
उ*नित कर ���� �� � 
िह*द ू सं�कार9 म: अनेक वचैाJरक और धािम�क िविधयां सि*निव3 कर दी गयी ह- िजससे बाx 
पJरTकार के साथ ही 1यि2 म: सदाचार कD पूण�ता का भी िवकास हो सके। सिविध सं�कार9 के 
अन|ुान से सं�कृत 1यि2 म: िवलYण तथा अवण�नीय गुण9 का �ादभुा�व हो जाता ह ै�  
आ�मशरीरा'यतरिन�ो िविहत िRयाज'योऽितशय िवशेषः सं#कारः �  

          वीर िम&ोदय प.ृ 191 
काय�ः शरीरसं#कारः पावनः %े�यचेह	  - �. �म.ृ 2/26 

सं�कार9 कD �+D%�-सं�कार9 के शा~ीय �योग के सHब*ध म: गृxस&ू9 को ही �माण माना गया ह ै� 
�ाचीन गxृ स&ू9 म: पार�कर गxृ स&ू, अeलायन गxृ स&ू,बोधायन गxृ स&ू िवशषे Aप से 
�ामािणक Aप से सं�कार9 के अनु|ान9 का िववरण, महKव और म&ं9 का िववरण ��तुत करते ह-। 
इनके अितJर2 पुराण सिह6य और िविभ*न �मिृतयां भी सं�कार9 के आचार के संबंध तथा उनके 
महKव का �ितपादन करती ह-। धम� सू&9 और धम�शा~9 म: भी इनके समि*वत Aप9 का �ितपादन 
िकया गया ह।ै िविभ*न गxृस&ू9 एव ं�मिृतय9 म: सं�कार9 कD संखया म: मतै�य नहS ह- तदिप परवत` 
काल म: सं�कार9 कD संखया का िनधा�रण कर िदया गया। इन सं�कार9 म: ज*मपवू� सलेकर 
बा8यकाल के 10 सं�कार और शषे 6 शYैिणक तथा अ*6येि3 पय�*त के सं�कार पJरगिणत ह- �  

2.3.1 '!(� सं� कार" का नाम व उ5 ले) -  
षोडश सं# कारH का Rम िनH निलिखत Aप से ह ै-    

1. गभा�धान  2. �/+��� 
3. सीम*तो*नयन 4. जात कम�  
5. �����0 6. िनTRमण  
7. अ*न�ाशन 8. �9H���0 
9. कण�वधे 10. िव�ारHभ 
11.       E��%� 12. �� ��+B 
13. केशा*त 14. ���वत�न 
15.  �����      16. अ*6येि3 
कालRमानुसार �ाoभदे से अनु|ान पEितय9 कD रचना हो गई ह।ै iी दयान*द सर�वती के 
अनयुाियय9 एव ंअ*य मतावलिHबय9 ने भी अपने सH�दायानुसार पEितयां बना ली ह- िक*त ुदशेज 
�िRया म: िभ*नता रहते हMए भी शा~ीय िविध और मं&ा �योग यथावत् िमलते ह-। अनेक सं�कार 
काल वाx भी हो गये ह- तदिप उनकD कौल परHपरा अभी जीिवत ह।ै अतः इन सं�कार9 का संिYo 
Aप से िववरण ��तुत िकया जा रहा ह ै। िह*द ूसं�कार9 के समय महु�त� िनधा�रण म: $योितष कD भी 
�/D4 % भिूमका रहती ह ैअतः �6येक सं�कार के िलए नY& - योग के अनुसार $योितष शा~9 म: 
महु�त4 का िनधा�रण कर िदया ह ै�चिलत पं�� 4̂  ग9 म: चRानुRम से उसका िववरण उपल?ध रहता ह।ै 
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$योितष के संिYo संकलन [ंथ भी इसम: सहायक ह-। सं�कार9 के महु�त4 से सHबि*धत साJरणी भी 
संलPन कर दी जा रही ह ै िजसम: संYेप म: महु�त4 का िववरण ह।ै मनु ने 'ज*मना जायते श\ूः 
सं�काराद ्िcज उlयते' कहकर सं�कार कD मह�ा का �ितपादन कर िदया ह।ै सं�कार से ही िcज6व 
�ाo होता ह।ै इसी वा�य को आधार मानकर आय� समाज के अिध|ाता �वामी दयान*द सर�वती ने 
सHपणू� आय� जाित को सं�कार से िcज6व �ािo का िसEा*त �ितपािदत िकया।  
षोडश सं�कार9 �� उ8 लेD Rमश: िनH न�&�D� Aप म: िदया जा रहा ह ै� 

1. गभा
धान सं� का�  
गxृस&ू गभा�धान के साथ ही सं�कार9 का �ारंभ करते ह- �य9िक जीवन का �ारHभ इसी सं�कार से 
शAु होता ह ै �   
िनिषuो य�%योगेण गभ�ः सधंाय�ते ि�या �+� गभा�लDभनंनाम कम� %ोuं मनीिषिभः�  

वीर िम&ोदय 
~ी-प�ुष के संयोग Aप इस सं�कार कD िव�ततृ िववचेना शा~9 म: िमलती ह ैिजसम: अनेक िविध-
िनषधे9 कD चचा� ह ैजो मानव जीवन के िलए और आग ेआने वाले संतित परHपरा कD शिुE के िलए 
अ6याव�यक ह ै। िद1य स*तित कD �ािo के िलए बताये गये शा~ीय �योग सफल होते ह- स*तित-
िन[ह भी होता ह।ै 
2.पुंसवनं सं� का� -  

        गभ�धारण का िनwय हो जाने के पwात्  िशश ुको पुंसवन नामक सं�कार के cारा अिभिष2 
��%� ���� @� । इसका अिभ�ाय-�/+-�/���4  (प�ुष) �� ��� (ज*म हो) � 

�"����  %सूयते येन कम�णा तत ् पंुसवनमी
रतम ् - बीरिम&ोदय 

गभ�धारण का िनwय हो जाने के तीसरे मास से चतुथ� मास तक इस सं�कार का िवधान बताया जाता 
ह।ै अिधकांश �मिृतकार9 ने तीसरा माह ही गहृीत िकया ह।ै 

  तृतीये मािस कत�Cयं गृJेर'य8ा शोभनम ् 
  गृJे  चतुथ�मासे तु ष�े मासेऽथवाJये। -वीरिम&ोदय 

यह सं�कार च*\मा के प�ुष नY&ा म: ि�थ� �"�� �� ���� ����A । सामा*य गणशेाच�नािद करने के 
बाद गिभ�णी ~ी कD नािसका के दािहने िछ\ म े गभ�-पोषण संरYण के िलए लXमणा, .C6/̂ 4  ', 
सहदवेी आिद औषिधय9 का रस छोड़ना चािहए । सiुत न: स&ू �थान म: कहा ह ै- 

''सुलzमणा-�(�"��  ��, �!+��. ��]देवानािभम'यतमम ् >ीरेणािभMुJय ि8चतुरो वा 
िव'दून दMात ् दि>णे-�����"(�''-सुSत संिहता। 

उपयु�2 �िRया से जािहर ह ैिक इस सं�कार म: वFैािनक िविध का आiय ह ैिजससे िशशु कD पणू�ता 
�ाo हो और उसकD सवा�ङ् ग रYा हो � 
(3) सीम� तो� नयन सं� का� -  

गभ� का ततृीय सं�कार सीमतो*नयन �� । इस सं�कार म: गिभ�णी ~ी के केश9 (सीम*त) �" i�� 
����'' सीम'त उ'नीयते यि#मन ् कम�िण तत ् सीम'तो'नयनम ् - �3.��. 
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����- िकसी पु�ष नY& म: च*\मा के ि�थत होने पर ~ी-प�ुष को उस िद� 7&���� ����  G� 

िविध को सHप*न िकया जाता ह।ै गणेशाच�न, ना*दी, �ाजाप6य आहMित दनेा चािहए। प6नी अिPन के 
पिwम आसन पर आसीन होती ह ैऔर पित गलूरके कlचे फल9 का गlुछ, �/ 6�, ���3 ��  ��+C� 
लेकर उससे प6नी के केश संवारता ह ै-महा1या^ितय9 का उlचारण करत ेहMए � 

अयभू9ज� #वतो वृ> ऊ99व2व फिलनी भव - ��.':. स&ू 

G� ���� �� �+'& '��, gाhण भोजन आिद कराने कD �था थी। 
बाYयाव#था के सं#कार 

(4) जातकम
 सं� का�   

जातक के ज*म[हण के पwात्  िपता प&ु मखु का दश�न करे और त6पwात ् ना*दी iाEा���� 
जातकम� िविध को सHप*न करे- 

जातं कुमारं #वं mJ् वा #ना�वाऽनीय गु�म ् ���� 
 ना'दी  Sा*ावसाने   तु  जातकम�   समाचरेत ् ��  

����- िपता �वण�शलाका या अपनी चौथी अंगलुी से जातक को जीभ पर   

मध ुऔर घतृ महा1या^ितय9 के उlचारण के साथ चटाव: । गाय&ी म*& के साथ ही घतृ िब*द ुछोड़ा 
जाय। आयुवbद के [ंथ9 म: जातकम�-िविध का िवधान चिच�त ह ैिक िपता बlचे के कान म: दीघा�युTय 
म&ं9 का जाप करे। इस अवसर पर लPनप& बनाने और जातक के [ह नY&ा कD ि�थित कD जानकारी 
भी �ाo करने कD �था ह ैऔर तदनसुार बlचे के भावी सं�कार9 को भी िनिwत िकया जाता ह।ै 
(5) नामकरण सं� का�  

नामकरण एक अ6य*त महKवपणू� सं�कार ह ै जीवन म: 1यवहार का सHपूण�  
आधार नाम पर ही िनभ�र होता ह ै 

नामािखल#य Cयवहारहेतुः शुभावह ंकम�सु भा!यहेतुः 
 नाDनैव क3ित� लभेत मनु@य#ततः %श#तं खलु नामकम� �-.3.��.B�. 1 

उपयु�2 �मिृतकार बहृ�पित के वचन से �मािणत ह ैिक 1यि2 संFा का जीवन म: सवtपJर महKव ह ै
अतः नामकरण सं�कार िह*द ूजीवन म: बड़ा महKव रखता ह।ै  
6�पथ gाhण म: उ8लेख ह ैिक  

त#माद्  �"8#य जात#य नाम कुया�त ् 
 िपता नाम करोित एका>रं 6>रं8य>रम ् अप
रिमता>रम ् ���� -�3.��. 

6>रं %ित�ाकाम_तुर>रं abवच�सकामः   

�ायः बालक9 के नाम सम अYर9 म: रखना चािहए। महाभाTयकार ने 1याकरण के मह6व का 
�ितपादन करते हMए ��मकरण सं�कार का उ8लेख िकया �� -  

यािAकाः पठि'त-''दशDयुतरकालं जात#य नाम िवद�यात ् 
घोष बदाM'तर'त#थमवृ* ंि8ापु�षानुकम  न
र%िति�तम ्� 
ति* %िति�तमं भवित। 6>रं चतुर>रं वा नाम कुया�त ् न ति*तम ् इित। न चा'तरेण  
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Cयाकरणकृत#ति*ता वा शcया िवAातुम ्  - महाभा@य 

उपयु�2 कथन म: तीन महKवपूण� बात9 का उ8लेख ह-ै 
(1) श?द रचना (2) तीन प�ुत के परुख9 के अYर9 का योग (3) तिEता*त नहS होना चािहए अथा�त्  
िवशेषणािद नहS कृत ् �6या*त होना चािहए। 
����- ��-��-गxृ स&ू9 के सामा*य िनयम के अनुसार नामकरण सं�कार िशश ुके ज*म के पwात ् 

दसव: या बारहव: िदन सHप*न करना चािहए - 
6ादशाहे  दशाहे वा ज'मतोऽिप 8ायोदशे। 

 षोडशैकोनिवंशे वा 6ाि8ंशेवष�तः Rमात ्j 

संRाि*त, [हण, और iाEकाल म: सं�कार मंगलमय नही माना जाता। गणशेाच�न करके संिYo 
1या^ितय9 से हवन सHप*न कराकर कां�य पा&ा म: चावल फैलाकर पांच पीपल के प�9 पर पांच 
नाम9 का उ8लेख करते हMए उनका पद\्चोपचार पजून करे। पनुः माता कD गोद म: पूवा�िभमखु बालक 

के दिYण कण� म: घरके बड़े पु�ष cारा पिूजत नाम9 म: स ेिनधा�Jरत नाम सुनाव।े ह ेिशशो�! �� ��� 

अमकु शम�-वम� गoु दासा�ि�त'' आशीव�चन िनHन ऋचाओ ंका पाठ - 
''वेदोऽिस येन �वं देव वेद देवेqयो वेदोभव#तेन मeां वेदो भूयाः। अङ् ��+��  गा�संभविस 
hदयादिधजायते आ�मा वै पु8ा नामािस सद्Q5.� ��+e ���� '� '" ��-I�%�  �� 1�  

����� ����%� । लोकाचार के अनुसार अ*य आचार सHपािदत िकये जाय:। 
बािलकाओ ंके नामकरण के िलए तिEता*त नामकरणकD िविध ह।ै बािलकाओ ंके नाम िवषमाYर म: 
िकये जाय: और व ेआकारा*त या ईकारा*त ह9। उlचारण म: सुखकर, ��&, ��"�� � 4̂  '&�9�� 
आशीवा�दा6मक होने चािहए। 

�ीणां च सुखम ्Rूरं िव#पJाथ� मनोहरम ् 
 मfYयं  दीघ�वणा�'तमाशीवा�दािभधानवत ् � - �3.��. 

 

2.4 बोध �
 न -  
 

1. सं� कार श? द का  अथ� ह ै।  

�.  अशिुEकरण    ख. शिुEकरण   ग. ���3��0   8. ��0  

2.  सं� कार श? द म: कौन सा �6 य% �� �  

�. 8h �6 य%  D. मतपु �6 य%  '. सम �6 य% 8. उरट �6 य%  

3.  �ाचीन समय म: सं� कार9 कD संQ या @3 �  

�. 30  D. 40   '. 50  8. 16  

4. षोडश सं� कार9 म: �थम सं� का� �� �  

�. पुंसवनं सं� का� D. जातकम� सं� का�  '. गभा�धान सं� का�  8. सीम* तो* न%�  
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5. षोडश का अथ� ह ै।  

�. 14       D. 15        '. 16       8. 17   

(6) िन5 �मण सं� का� -  

�थम बार िशश ुके सयू� दश�न कराने के सं�कार को िनTRमण कहा गया ह।ै  
तत#तृतीये  कत�Cयं  मािस सूय�#य दश�नम ्  

 चतुथ2 मािस कत�Cय िशशो_'Q#य दश�नम ् � �  

अनेक �मिृतकार9 ने चतुथ� मास �वीकार िकया ह।ै इस सं�कार के बाद बालक को िनर*तर बाहर 
लाने का Rम �ारंभ िकया जाता ह।ै 

 
���--भलीभांित अलंकृत बालक को माता गोद म: लेकर बाहर आये और कुल दवेता के समY 
दवेाच�न करे। िपता पु& को-तlचYदुbव ........आिद म&ं का जाप करके सूय� का दश�न कराव े- 

           तत#�वलंकृता धा8ी W�3
�+�� ���5���  
 बिहिन�@कासयेद्  ��!���  ���  ख पुoयाहिनः #वनैः� - िवTणधुमt�र 

 
आशीवा�द -            अ%म�ं %म�ं  वा िदवारा8ावथािप वा। 
   र>'तु सततं सव2 देवाः शR पुरोगमाःj 

'3�, मगंलाचरण और बालक के मातुल cारा भी आशीवा�द िदलाया जाय।  
(7) अ� न/ाशन -  
        िविधपवू�क बालक को �थम भोजन कराने कD �था अ6य*त �ाचीन ह।ै वदे9 और उपिनषद9 म: 
B3 A��4  सHब*धी म&ं उपल?ध होते ह-। माता के दधू से पोिषत होने वाले बालक को �थम बार 
अ*न�ाशन कराने का �चलन �ायः �ाचीन काल से ही ह ैजो एक िवशषे उ6सव के Aप म: सHप*न 
��%� ���� �� � 
                       ज'मतो मािस ष�े #यात सौरेणो�मम'न+��  
  तदभावेऽJमे  मासे  नवमे दशमेऽिप वा। 
  6ादशे वािप  कुवkत  %थमा'नाशनं परम ् 
  संव�सरे वा सDपूण2 केिचिद,छि'त पिoडताःj - ��� , �3.��. 

                        षoमासद्Qचैनम'नं  %ाशयेYलघु िहत(च - सुSुत (��. #थान) 

����- अ*न�ाशन सं�कार के िदन सव��थम यFीय भोजन के पदाथ� विैदक म*&9 के उlचारण के 

साथ पकाये जाय:। भोजन िविवध �कार के ह9 तथा सु�वाद ुह9। म-/-8:�-पायस से बालक को �थम 
��� ([ास) � %� ��% । पEितय9 म: एतत्  संबंधी म&ंा उपल?ध ह- । गणशेाच�न करके 1या^ितय9 से 
आहMित दकेर एतत ् संबंधी ऋचाओ ंसे हवन करके त6पwात ् बालक को मं&ापाठ के साथ अ*न�ाशन 
कराया जाय पुनः यथा लोकाचार उ6सव सHप*न िकया जाय। 
(8) 	,-���# (मु9 ड
) सं� का� -   
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         म�ुडन सं�कार के संदभ� म: विैदक ऋचाओ,ं गxृस&ू9 एव ं �मिृतय9 म: मं&ा,  
िविध �योग, समय िनधा�रण के सHब*ध म: 1यापक चचा� िमलती ह।ै पEितय9 म: इसका समावशे 
िकया गया ह।ै तदिप लोकाचार कुलाचार से अनेक भदे िदखाई दतेे ह-। अनेक 

कुल9 म: मनौती के आधार पर म�ुडन िकये जाते ह- िक*तु महु�त� िनण�य के िलए सभी $योितष का 
आधार �ायः �वीकार करते ह-। मु�डन म: िविध पवू�क शा~ीय आचार केवल उपनयन कराने वाले 
कुल9 म: उसी समय िकया जाता ह ैजबिक शा~ीय िवधान दूसरे वष� से बताया गया ह ैयथा - 

                       %ाङ् वासवे स�मे वा सहोपनयनेन वा। (अ]3���) 
  तृतीये वष2 चौलं तु सव�कामाथ�साधनम ् 
  सDब�सरे तु चौलेन आयु@यं abवच�सम ्  - �.. ��. 
  पद्Qचमे पशुकाम#य यु!मे वष2 तु गिह�तम ्   

िनिषE काल-गिभ��यां मातJर िशशोः Yौर कम� न कारयेत् -इसके अितJर2 भी मुह�त� िनण�य के समय-
��िषE काल को 6यागना चािहए। 
िशखा क3 Cयव#था 

म�ुडन सं�कार के कौल और शा~ीय आचार तो िकये जाते ह- िक*तु िशखा रखने कD �था का �ायः 
उlचाटन होता जा रहा ह।ै जबिक िशखा का वFैािनक महKव ह ैऔर शा~9 म: िशखाहीन होना गभंीर 
�ायिw� कोिट म: आता �� �  

                       िशखा िछ'दि'त ये मोहात ् 6ेषादAानतोऽिप वा। 
  त�कृ,�ेण शु�यि'त 8ायो वणा� ि6जातयः- लघुहा
रत 

चड़ूाकरण का शा~ीय आधार था दीघा�युTय कD �ािo। सुiतु ने (जो िवe के �थम शीष�श8य 
िचिक6सक थे) इस सHब*ध म: बताया ह ैिक - 

(11) म�तक के भीतर ऊपर कD ओर िशरा तथा सि*ध का सि*नपात ह ैवहS रोमावत� म: अिधपित ह।ै 
यहां पर तीq �हार होने पर त6काल म6ृय ुसंभािवत ह।ै िशखा रखने से इस कोमलांग कD रYा होती 
��� 
                       म#तकाqय'तरोप
रJात ्       िशरासDबि'धसि'नपातो 
  रोमाव�[ऽिधपित#त8ािप सMो मरणम ् - सुSुत श. #थान 

����-��-��-गणेशाच�न अिPन�थापन-पद\्चवाAणीहवन-न*दी के बाद िपता केश9 का सं�कार 

यथािविध करके �वयं म&ंा पाठ करता हMआ केश क��न करता ह ैऔर उनका गोमयिप*ड म: उ6सग� 
करता ह ैपनुः दही उTणोदक शीतोदक से केश9 को िभगोता और छुरे को अिभमि*&त करके नािपत 
�" ��� (म�ुडन) का आदेश दतेा ह।ै Rमशः 
(9) कण
वेध सं� का�  

           आभषूण पहनने के िलए िविभ*न अगं9 के छेदन कD �था संपणू� संसार कD अस}य तथा  

अE�स}य जाितय9 म: �चिलत ह।ै अतः इसका उद् भव अित �ाचीन काल म: ही हMआ होगा �   
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आभषूण धारण और वFैािनक Aप से कण� छेदन का महKव होने के कारण इस �िRया को सं�कार 
Aप म: �वीकारा गया होगा। का6यायन सू&9 म: ही इसका सव��थम उ8लेख िमलता ह।ै सुiतु ने इसके 
वFैािनक पY म: कहा ह ैिक कण� छेद करने स ेअ�डकोष विृE, अ*&ा विृE आिद का िनरोध होता ह ै
अतः जीवन के आरंभ म: ही इस िRया को व�ै cारा सHपािदत िकया जाना चािहए � 

            ���  खो प
र च कणा�'ते �यc�वा य�नेन सेवनीयम ् 
 Cय�यासा6ा िशरां िव�येद्  अ'8ाबृि* िनवृ�ये - सुSुत िच. #थान 

�B�'4   वामह�तेन-िवIयेत ् -सiुतु संिहता म: ष| अथवा सoम मास म: शु�ल पY म: शभु िदन म: वै� 
cारा माता कD गोद म: मधुर खाते बालक का अ6य*त िनपुणता से कण� वधे करना चािहए। जब िक 
वहृ�पित ज*म से 10-12-16व: िदन करने को कहते ह ै� 

���� - वत�मान बािलकाओ ंका कण�वधे तो आभषूण धारण के िलए अिनवाय�तः होता ह ै िक*तु 

प�ुष वग� के वधे का �तीका6मक ही सं�कार हो पाता��� � 

गणशेाच�न, हवन आिद करके िनHन म&ं9 से Rमशः दिYण-वाम कण4 कD  
��- कD �िRया सHप*न कD जाती ह ै-  भ\ ंकणbिभः.............आिद म&ं9 से सHप*न िकया जाय � 
(10) िव;ार� भ एवं अ�रा� भ  
इस महKवपणू� सं�कार के संबंध म: गxृ स&ू9 म: काफD �प3 उ8लेख नहS िमलता  और न ही िकसी 
��6�� ���--िवधान कD चचा� ही िमलती ह।ै िक*त ुअनेक आकर [ंथ9, �ाचीन का1य नाटक9 म: 
इसका �प3 उ8लेख आता ह।ै कौिट8य का अथ�शा~ रघवुशं, उ�ररामचJरत आिद म: इसकD चचा� ह ै
इससे �प3 ह ैिक  
'���� f� ��+���7 

के पवू� अYर9 का सHयक्  Fान अपेिYत था और अYर Fान के स�% �/ &���� ��  ��/��� ���--
��-�� ��%� ���� @�� ���--परवत` सं[ह [ंथ9 म: इसकD िविध 1यव�था �ाo ह।ै 
उ�रायण सयू� होने पर ही शभु महु�त� म: गणेश-सर�वती-गहृ दवेता का अच�न करके ग�ु के cारा 
अYरारंभ कराया जाय। िcतीय ज*मतः पवूा�मारभदेYरा�4  �/-3l� -.3.��. (बहृ�पित) 

''पद\्चम ेसoमवेाcे''-सं�कार�काश-B3���� 

त�डुल �साJरत पJ�का पर- 

iी गणशेाय नमः, iी सर�व6यै नमः, गहृ दवेता}योनमः iी लXमीनारायणा}यां नमः िलखकर उसका 
पजून कराया जाय और ग�ु पजून िकया जाय और ग�ु �वयं बालक ��  ����� ��@ ��H�� 
पJ�का पर अYरारंभ करा द।े ग�ु को दिYणा दान िकया जाय। 
(11) उपनयन सं� का�  -  

भारतीय मनीिषय9 ने जीवन कD सम[ रचना के िलए िजस आiम 1यव�था कD �थापना कD िजससे 
मनTुय को सहज ही प�ुषाथ� चत3ुय कD �ािo हो, िकया गया �तीत होता ह।ै ghचय� काल म: धम� 
का अज�न एव ं गहृ�थ जीवन म: अथ�-काम का उपभोग गीता के श?द9 म: 'धमा�िव�Eो भतूेष ु
कामोऽि�म भरतष�भ'' धम�-िनयंि&त अथ� और काम तभी संभव था जब �ारंभ म: ही धम�-त6व9 से 
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मनTुय दीिYत हो जाय। इसके बाद जीवन के चरम लXय मोY �ाo करने के िलए भी यौवन काल म: 
अ}य�त धम� ही सहायक होता ह।ै इस �कार पु�षाथ� चत3ुय और आiम चत3ुय म: अ*यो*याiय 
�तीत होता ह ैया दोन9 आधाराधेय भाव से जुड़े ह ै� 
वत�मान युग म: उपनयन सं�कार �तीका6मक Aप धारण करता जा रहा ह।ै िवरल पJरवार9 म: 
%@���& ���--1यव�था के अनAुप उपनयन सं�कार हो पाते ह-। एक ही िदन कुछ घ�ट9 म: 
�9H���0, कण�वधे, E��%�, वदेारंभ और केशा*त कम� के साथ समावत�न सं�कार कD खानापूरी 
करदी जाती ह।ै बहMसंखय पJरवार9 म: िववाह से पूव� उपनयन सं�कार कराकर ववैािहक सं�कार करा 
िदया जाता ह ैजबिक गxृस&ू9 के अनुसार िविभ*न वण4 के िलए आयु कD सीमा का िनधा�रण िकया 

'%���� - 

                       abवच�सकाम#य काय�  िव%#य  पद्Qचमे 
  राAो बलािथ�नः ष�े वै"य#येहािथ�नोऽJमे। -मनु#मृित 2 �. 37 

स&ाहवS शता?दी के िनब*धकार9 ने पJरि�थितय9 के अनुAप gाhण का 24 Yि&य का 33 (� 
व�ैय का 36 तक भी उपनयन �वीकार कर लेते ह-। - .3.��.B�. 1 (347) 

यौवन के पदाप�ण करने के पवू� िकशोराव�था म: सं�काJरत और दीिYत करने का अनु|ान 
साव�कािलक और िवeजनीन ह।ै सभी सH�दाय9 म: िकसी न िकसी Aप म: दीYा कD पEित चलती ह ै
और उसके िलए िवशषे �कार के िविध िवधान9 के कम�का�ड आयोिजत िकये जाते ह-। इन िविध-
िवधान9 के माIयम से सं�काJरत 1यि2 ही समाज म: iे| नागJरक कD ि�थित �ाo कर स��� ��� 
इसी उu�ेय से उपनयन सं�कार कD परHपरा भारतीय मनीषा म: �थािपत कD थी। 

'िह*द ू सं�कार'-वा�तव म: उपनयन सं�कार आचाय� के समीप दीYा के िलए अिभभावक cारा 
पहMचंना ही इस सं�कार का उu�ेय था। इसी िलए इसके कम�का�ड म: कौपीन; मौ�जी, मगृचम� औ� 
द�ड धारण करने का मं&9 के साथ संयोजन ह।ै सािव&ी मं&ा धारण िcज को अपने ghचारी वषे म: 
अपनी माता से पहली िभYा और िफर समाज के सभी वग� से िभYाटन करने का अ}यास इस 
सं�कार का विैश3् य ह।ै इस 1यव�था से ghचारी को 1यि3 से समि3 और पJरवार से बहृत ् ���� �� 
जोड़ा जाता था िजससे 1यि2 अपनी स�ा को समि3 म: समािहत कर: और अपनी िव�ा बिुE शि2 
का �योग समाज कD सेवा के िलए कर:। 

वा�तव म: यFोपवीत के सू& धारण करने को gतवंध कहते ह- िजससे ghचारी कD पहचान और 
E��" -��0 ���� वाले को अपनी दीYा संक8प का सदा �मरण रह।े सू& धारण कराकर उ�रीय 
रखने कD अिनवाय�ता बताई गई ह।ै 

���� - उपनयन सं�कार से संबंिधत �ा*तीय और िविभ*न सH�दाय9 के �तर पर उपनयन पEितयां 

�चरु मा&ा म: उपल?ध ह- तदनसुार उनका आiय लेकर सं�कार9 का संयोजन सHपादन करना चािहए  
(12) वेदार� भ -  
         वदेारंभ उपनयन सं�कार के बाद िकया जाता ह ैजो अब �तीका6मक ही रह गया है । वा�तव 
म: यह सं�कार मQु य Aप से वेद कD िविभ*न शाखाओ ंकD रYा के िलए उसके अ}यास कD परHपरा 
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�� �/H� �� । अपनी कुल परHप�� ��  ��/��� �� , शाखा स&ू आिद के �वाIयाय कD पEित थी � ���� 
अिनवाय� Aप से िcजाितय9 को उसका अ}यास ���� �H�� @� । काला*तर म: मा&ा पुरोिहत9 के 
कुल9 म: सीिमत हो गई और अब उसका �ायः लोप हो गया ह ै। यही कारण ह ैिक वदे कD बहMत सी 
शाखाय: उपल?ध नहS ह- �य9िक iिुत परHपरा से ही इसकD रYा कD जाती थी । महिष� पतद\्जिल ने 
भी महाभाTय म: इसकD चचा� करते हMए कहा ह ैिक अनेक शाखा-स&ू9 का लोप हो गया ह ै� 

वत�मान पEितय9 म: चतुवbद9 के म&ं9 का सं[ह कर िदया गया ह ै िजसे उपनयन के बाद सािव&ी 
सर�वती-लXमी गणेश कD अच�ना के बाद उपनीत बटु से उसका औपचाJरक उlचारण मा&ा करा 
� %� ���� �� । अतः अब यह सं�कार उपनयन का अगंभतू भाग रह गया ह ै� 
(13) केशा� त सं� का�  

केशा*त का अथ� लHबी अविध तक केशधारण करने वाले युवा ghचारी का केश वपन � ���- 
पवू�क म&ंोlचारण के साथ यह गोदान के साथ सHप*न होता था। इस सं�कार के बाद ही '%/��' �" 
गहृ�थ जीवन के योPय शारीJरक और 1यावहाJरक योPयता कD दीYा दी जाती थी � 
आगोदानकम�णः-ghचय�म ्-B�.%9.�9. �  
(14) समावत
न सं� का�  

समाव��न का अथ� ह ैिव�ाIययन �ाo कर ghचारी युवक का ग�ुकुल से घर कD ओर �6याव��न। 

त8 समाव��नं नाम वेदा�यनान'तरं गु�कुलात ् #वगृहागमनम ् - वीर िम&ोदय 

िवTण�ुमिृत के अनुसार-कु?ज, ����, ज*मा*ध, .�-�, पंग ुतथा रोिगय9 को याव$जीवन ghचय� म: 
��ने कD 1यव�था ह-ै 

  कुFजवामनजा�य'धcलीब पङ् वात� रोिगणाम ् 
  aतचया�    भवे�ेषां    याव9जीवमनंशतः� 

       समाव��न सं�कार गहृ�थ जीवन म: �वेश कD अनुमित दतेा ह।ै उपनयन सं�कार से �ारंभ होने 
वाली िशYा कD पूण�ता के बाद ghचय� का कठोर जीवन 1यतीत करने वाले सं�काJरत युवक को 
इस सं�कार के माIयम से गाह��yय जीवन जीने कD िशYा दी जाती थी। ऐसे सं�काJरत युवक कD 
�नातक संFा थी। �नातक तीन �कार के होते थे (1) िव�ा �नातक (2) qत �नातक (3) िव�ाqत 
�नातक। इनम: तीसरे �कार के �नातक को ही गृह�थ जीवन म: �वशे का अिधकार िमलता था। 
�य9िक ऐसा ही ghचारी िव�ा कD पूण�ता के साथ ghच�य� qत कD भी पूण�ता �ाo कर लेता था। 
वत�मान काल म: भले 10-12 वष� के बालक का उपनयन सं�कार के त6काल समाव��न का 

��-���3 .�� � %� �������� आiमहीन रहना दोषपणू� होता ह ैअतः समाव��न के बाद गहृ�थ 

बनना अथ च दारपJर[ह अपJरहाय� ह,ै अ*यथा �ायिw� होता ह।ै 

अनाSमी न ित�े,च � >णमेकमिप   ि6जः।  

आSमेण िवना ित�न ् %ायि_�ीयते िह सः॥  दY�मिृत (10) 

उपयु�2 िववरण से �प3 ह ैिक समाव��न सं�कार अित मह6वपूण� आचार �िRया थी िजससे  
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सं�काJरत और दीिYत होकर युवक एक iे| गहृ�थ कD योPयता �ाo करता था। वत�मान काल म: 
उपनयन सं�कार के साथ ही कुछ घटं9 म: इसकD भी खानापूरी कर दी जाती ह।ै इसके िविध िवधान 
�� िववरण उपनयन पEितय9 से यथा �ाo सHप*न कराना चािहए। 
(15) िववाह सं� का� -  

िववाह सं�कार िह*द ू सं�कार पEित का अ6य*त मह6वपूण� सं�कार ह ै । �ायः सभी सH�दाय9 म: 
इसका मह6वपणू� �थान ह।ै िववाह श?द का ता6पय� मा& ~ी-प�ुष के मथैनु सHब*ध तक ही सीिमत 
नहS ह ैअिपत ुस*तानो6पादन के साथ-साथ स*तान को सYम आ6मिनभ�र होने तक के दािय6व का 
िनवा�ह और स*तित परHपरा को योPय लोक िशYण दनेा भी इसी सं�कार का अंग ह ै । शा~9 म: 
अिववािहत 1यि2 को अयFीय कहा गया ह ैऔर उसे सभी �कार के अिधकार9 के अयोPय माना 
'%� �� - 

अयिAयो वा एष योऽप�नीकः-��.�ा. 

मनTुय ज*म [हण करते ही तीन ऋण9 से यु2 हो जाता ह,ै M�� M0,  �� M0, िपतऋृण और तीन9 
ऋण9 से Rमशः ghचय�, यF, स*तानो6पादन करके म2ु हो पाता ह-ै��%���" � �� 
gाहणि~ाऋ� णवान्  ��%��-ghचयbण ऋिष}यो, यFने दवे}ेयः �जया िपत}ृयः-��. �+. 6-3 

गहृ�थाiम सभी आiम9 का आiम ह।ै जसैे वायु �ािणमा&ा के जीवन का आiय ह,ै उसी �कार 
गाह��yय सभी आiम9 का आiम ह ै- 

                       यथा वायंु समािS�य व��'ते सव�ज'तवः 
  तथा गृह#थमािS�य वत�'ते सव� आSमाः। 
  य#मात ् 8ायोऽ\याSिमणो Aानेना'नेन चा'वहम ् 
                       गृह#थेनैव धाय�'ते त#मा 9ये�ाSमो गृही। -मनु#मृित (3) 

����� ��/&"� �3�� �� �3 ���� ����A-�ाितलोHय िववाह सुखद नहS होता अिपत ुपJरणाम म: 

क3कारी होता ह�ै- 

            8ायाoयमानुलोDयं #यात ् %ाितलोDयं न िवMते 
  %ाितलौDयेन यो याित न त#मात ् पापकृ�रः। द. #म ्. (9) 
 अप�नीको  नरो  भूप  कम�यो!यो  न  जायते। 
  aाbणः >ि8ायो वािप वै"यः शूQोऽिप वा नरः। 
िववाह के %कार 

�ाचीन काल स ेही यौन सHब*ध9 म: िविवधता के वृ� �चरु मा&ा म: उपल?ध ह- अतः �मिृतय9 ने इस 

�कार के िववाह9 को आठ भाग9 म: िवभ2 िकया��� -  

(1) gाh (2)  �� (3) आष�  (4) �ाजाप6य (5) 1�/� (6) गा*धव� (7) राYस (8) ����6� 

इनम: �थम चार �श�त और चार अ�श�त कD iेणी म: रख ेगये ह-। �थम चार म: भी gाh िववाह  

सवt�म और समाज म: �शंसनीय था शषे तरतम भाव से [ाx थे। िक*तु दो सव�था अ[ाx थे। 
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आ,छाM चाच�िय�वा च Sुितशीलवते #वयम ् 
  आह�य दानं क'याया aाbो धम�ः %क3ित�तः। ��/. (3) 

सYेप म: िववाह सं�था के उuे�य और उसके �कार का िववरण िदया गया ह।ै िववाह के िविवध-
��-�� ��  �&A  �6-��&-�ा*तभदे से पEितयां उपल?ध ह- तदनसुार ववैािहक सं�कार सHप*न 
��%� ���� ����A� 
(16) �� � येि> सं� का� -  

िह*द ूजीवन के सं�कार9 म: अ*6येि3 ऐिहक जीवन का अि*तम अIयाय ह।ै आ6मा कD अमरता एवं 
लोक परलोक का िवeासी िह*द ूजीवन इस लोक कD अपेYा पारलौिकक क8याण कD सतत कामना 
करता ह।ै मरणो�र सं�कार से ही पारलौिकक िवजय �ाo होती �� - 

जात सं#कारेणेमं लोकमिभजयित 
 मृतसं#कारेणामंु लोकम ् - �3.��. 3-1 

����-����� 1�/����&�  ��, ����03 ��, म6ृयकुाल म: भ ूशयन1यव�था म6ृयकुािलक �नान, 

मरणो�र �नान, िप�डदान, (��&� �"P63) ��  6 िप�ड दशगा&ायावत्  ितला�जिल, घट�थापन 
 3� ��,  6�� ��  िदन मिलन षोडशी के शेष िप�डदान एकादशाह के षोडश iाE, िवTणपुजून 
श�ैयादान आिद। सिप�डीकरण, श�यादान एव ं लोक 1यव�था के अनुसार उ�र कम� आयोिजत 
����� ����A । इन सभी कम4 के िलए �ा*त दशेकाल के अनुसार पEितयां उपल?ध ह- तदनसुार उन 
कम4 का आयोजन ��%� ���� ����A � 

2.5 �
�
��  
           इस इकाई के अI ययन के प� चा�4 1��� ���� ��  सं�कार श?द सम ् पवू�क कृ --��/ �� 8h4  
�6यय करके िनTप*न होता ह ै । सं�कार श?द का �योग अनेक अथ4 म: िकया जाता ह ै । सं�कृत 
�� 4̂  मय म: इसका �योग िशYा, �+�कृित, �िशYण, सौज*य पणू�ता, 1याकरण संबंधी शिुE, 
सं�करण, पJरTकरण, 6"B� 1B9�0, �भाव, �वAप, �वभाव, िRया, फलशि2, शिुE िRया, 
धािम�क िविध िवधान, ��B���, ����� B����, -��0�, काय� का पJरणाम, िRया कD िवशषेता 
आिद 1यापक अथ4 म: िकया जाता ह ै। अतः सं�कार श?द अपने िविश3 अथ� समहू को 1य2 करता  
और उ2 सHपणू� अथ� इस श?द म: समािहत हो गये ह-। अतः सं�कार, शारीJरक, ������ (� 
बौिEक शिुE के िलए िकये जाने वाले अनु|ान9 का iे| आचार ह।ै इस अनु|ान �िRया से मनुTय 
कD बाxा}य*तर शिुE होती ह ैिजससे वह समाज का iे| आचारवान नागJरक बन सके � सं�कार के 
दो �प होत े ह- - एक आतंJरक �प और दसूरा बाx �प । बाx �प का नाम रीितJरवाज ह ै � %� 
आतंJरक �प कD रYा करता ह ै � ����� G� �3�� म: �वशे करने का मQुय �योजन यह ह ैिक पवू� 
ज*म म: िजस अव�था तक हम आि6मक उ*नित कर चकेु ह-, इस ज*म म: उससे अिधक उ*नित कर: � 
आतंJरक �प हमारी जीवन - चया� है । यह कुछ िनयम9 पर आधाJरत हो तभी मनुTय आि6मक उ*नित 
�� ���� �� � जीवा6मा �. एक शरीर को 6याग कर दसूरे शरीर म: ज*म लेना ह,ै तो उसके पवू� ज*म 
के �भाव उसके साथ जाते ह- । इन �भाव9 का वाहक सूXम शरीर होता ह,ै जो जीवा6मा के साथ एक 
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�थलू शरीर से दसूरे �थलू शरीर म: जाता ह।ै इन �भाव9 म: कुछ बरेु होते ह- और कुछ भले । बlचा 
भले और बरेु �भाव9 को लेकर नए जीवन म: �वशे करता ह ै। सं�कार9 का उu�ेय ह ैिक पूव� ज*म ��  
बरेु �भाव9 का धीरे - धीरे अतं हो जाए और अlछे �भाव9 कD उ*नित  �" । इसी बात को I यान म: 
रखते हMये आचाय4 ने षोडश सं� कार कD चचा� कD ह ै षोडश सं� कार अथा�त् गभा�धान से लेकर 
अ* 6 येि3 िRया सं� कार तक के �मखु सोलह सं� का� �     

2.6    पा�रभािषक श�दावली 
सं# का� -  सनातन परH परा म: मानवमा& का उसके जीवन को संयिमत व संतिुलत रखने हते ु       

              आ�ोपा* त िकया जाने वाला काय� �  
षोडश सं# का� -  16 सं� का�  

गभा�धान �  �थम सं� कार । इस सं� कार म: जातक गभ� म: आता ह ै।  

सीम' तो' न��   यह गभ�� थ िशश ुके रYाथ� िकया जाने वाला सं� का� �� �  

�"����� - यह भी गभ�� थ िशश ुके रYाथ� िकया जाने वाला सं� का� �� � 

���
��   ज* म से एकादश वा cादश िदन म: जातक का नाम रखा जाने वाला सं� का�  

	�h�
��    म�ु ड�  

+�3���!�   �थम बार झलेु पर झलुाये जाना वाला सं� का�  

िवMारD भ   िव�ा आरंभ िकया जाने वाला सं� का�  

����!   इसम: जातक गहृ� थ आiम म: �वशेाथ� एक बन ्धन म: बंधता ह ै।  

2.7  बोध�1" के उ2र 

1. �  

2. 
 

3. �  

4. �  

5. �  

2.7    स$दभ� %$थ सूची 

1. वीरिम&ोदय  

2. महु�6 त� पाJरजात  

3. महु�6 त� िच* ता��0  

4. $ योितष सव�� व  

5. वहृ$$योितष सार  
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 2.8  िनब$ धा� मक �
 न  

1. षोडश सं� कार से आप � या ��O�� �� । िव� तार से वण�न कDिजये ।  

2. गभा�धान, सीम* तो* न%�, पुंसवनं एव ंिववाह सं� कार का उ8 लेख कDिजये ।  
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���� � 3    गभा�धान, सीम! तो! न��, !������, ��
��     

 

���� ���	
� 

3.1 ��तावना 

3.2 उ�
ेय 

3.3      गभा�धान, सीम' तो' न��, .������ ��� �	�&
' प�रचय   

           बोध �
 न   

3.3.1   गभा�धान, सीम' तो' न��, .������ ��� �	�&
'  � व�प  

3.4      सं� कार% का मह. व 

3.5    �	
	��� 

3.6    पा�रभािषक श दावली 

3.7    बोध�$% के उ�र 

3.8   स'दभ� ('थ सचूी 

3.9   िनब' धा. मक �
 न  
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3.1 �� ता��
  

       गभा�धान, सीम' तो' न��, �"����� >�� ���
�� सं#कार ����� �@�� िह* द ूधम� कD 

सं�कृित सं�कार9 पर ही आधाJरत ह ै � �����  M�� -मिुनय9 ने मानव जीवन  को पिव& एव ंमया�िदत 

बनाने के िलये सं�कार9 का अिवTकार िकया । धािम�क ही नहS वFैािनक Zि3 से भी इन सं�कार9 का 

हमारे जीवन म: िवशेष मह6व ह ै। भारतीय सं�कृित कD महानता म: इन सं�कार9 का महती योगदान ह ै

� 

गभा�धान िकसी जातक के उसकD उ6 तपि� के आधार Aप म: उसके माता के गभ� म: आगमनाथ� 

िकया जाने वाला �थम सं� कार ह ै । उसी Rम म: गभा�धान के प� चात् गभ� म: िशश ु के रYाथ� 

सीम* तो* नयन एव ंपुंसवन सं� कार िकया जाता ह ै। तत् प� चात ्जब िशश ुका ज* म �" ���� �� �. 

ज* म िदन से दसव: िदन उसका नामकरण सं� का� ��%� ���� �� �  

इससे पवू� कD इकाईय9 म: आपने सं� कार और उसके षोडश भदे9 का अI य%� �� �&%� ��, %�) + G� 

इकाई म: अब आप गभा�धान, सीम' तो' न��, �"����� >�� ���
�� सं�कार9 का िव� त�ृ 

अI ययन कर:ग े।  

3.2 उ�े
 य  

इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. गभा�धान, सीम* तो* न%�, �/+���+ A�+ �����0 सं� का� �" �Jरभािषत करने म: समथ� हो सक: ग े� 

2. गभा�धान, सीम* तो* न%�, �/+���+ A�+ �����0 सं� का� के महKव को समझा सक: ग े� 

3. गभा�धान, सीम* तो* न%�, �/+���+ A�+ �����0 सं� का� ��  ��B�  का िनAपण करने म: समथ� ह9ग�े   

4. गभा�धान, सीम* तो* न%�, �/+���+ A�+ �����0 सं� का� का �वAप वण�न करने म: समथ� ह9ग े 

5. गभा�धान, सीम* तो* न%�, �/+���+ A�+ �����0 सं� का� के सHब*ध को िनAिपत करने म: समथ�  

ह9ग े� 

3.3 गभा�धान, सीम$ तो$ न��, पंुसवनं एवं नामकरण प�रचय  

       �ाचीन काल म: हमारा �6येक काय� सं�कार से आरHभ होता था। उस समय सं�कार9 कD 
संQया भी लगभग चालीस थी � ����-���� ��% . &�� '%� �@� 1य�तता बढती गई तो कुछ 
सं�कार �वत: िवलoु हो गये। इस �कार समयानसुार संशोिधत होकर सं�कार9 कD संQया िनधा�Jरत 
�"�3 'L� '2�� �मिृत म: चालीस �कार के सं�कार9 का उ8लेख ह।ै महिष� अंिगरा ने इनका अतंभा�व 
पlचीस सं�कार9 म: िकया। 1यास �मृित म: सोलह सं�कार9 का वण�न हMआ ह।ै हमारे धम�शा~9 म: भी 
मQुय Aप से सोलह सं�कार9 कD 1याQया कD गई ह।ै इनम: पहला गभा�धान सं�कार और म6ृय ु के 
E���+� अ6ंयेि3 अिंतम सं�कार ह।ै गभा�धान के बाद पंुसवन, सीम*तो*नयन, जातकम�, �����0 %� 
सभी सं�कार नवजात का दवैी जगत् से संबंध �थापना के िलये िकये जाते ह-। दवैी जगत् से िशश ुकD 
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�गाढ़ता बढ़े तथा ghाजी कD सिृ3 से वह अlछी तरह पJरिचत होकर दीघ�काल तक धम� और 
मया�दा कD रYा करते हMए इस लोक का भोग करे यही इस सं�कार का मQुय उu�ेय ह ै� 
हमारे शा~9 म: मा*य सोलह सं�कार9 म: गभा�धान %थम सं� का� �� । गहृ�थ जीवन म: �वशे के 

उपरा*त �थम क ��1य के Aप म: इस सं�कार को मा*यता  3 'L �� । गाह��yय जीवन का �मखु उu�ेय 
iे| स*तानो6पि� ह ै। उ�म संतित कD इlछा रखनेवाले माता-िपता को गभा�धान से पवू� अपने तन 
और मन कD पिव&ता के िलये यह सं�कार करना चािहए। विैदक काल म: यह सं�कार अित 
मह6वपूण� समझा जाता था �  
सीम*तो*नयन को सीम*तकरण अथवा सीम'त सं#कार भी कहते ह-। सीम*तो*नयन का अिभ�ाय ह ै

सौभाPय संप*न होना। गभ�पात रोकने के ��@-साथ गभ��थ िशश ुएव ंउसकD माता कD रYा करना भी 
इस सं�कार का मQुय उu�ेय ह।ै इस सं�कार के माIयम से गिभ�णी ~ी का मन �स*न �D�� ��  �&%� 
सौभाPयवती ि~यां गभ�वती कD मांग भरती ह-। यह सं�कार गभ� धारण के छठे अथवा आठव: महीने म: 
�"�� ���  
िह*द ू धम� म:, सं�कार परHपरा के अतंग�त भावी माता-िपता को यह तyय समझाए जाते ह- िक 
शारीJरक, मानिसक Zि3 से पJरप�व हो जाने के बाद, ���� को iे|, तेज�वी नई पीढ़ी दनेे के 
संक8प के साथ ही संतान पैदा करने कD पहल कर: । गभ� ठहर जाने पर भावी माता के आहार, 
1���, 1यवहार, ��+��, भाव सभी को उ�म और संतिुलत बनाने का �यास िकया जाय । उसके 
�&A ��/�9 & वातवरण भी िनिम�त िकया जाय । गभ� के तीसरे माह म: िविधवत पंुसवन सं#कार 

सHप*न कराया जाय, �य9िक इस समय तक गभ��थ िशशु के िवचार तं& का िवकास �ारंभ हो जाता 
ह ै। वदे म&ं9, यFीय वातावरण एव ंसं�कार स&ू9 कD �ेरणाओ ंसे िशश ुके मानस पर तो iे| �भाव 
�H�� �3 ��, अिभभावक9 और पJरजन9 को भी यह �ेरणा िमलती ह ै िक भावी माँ के िलए iे| 
मनःि�थित और पJरि�थितयाँ कैसे िवकिसत कD जाए । यह सं�कार गभ��थ िशश ु के समिुचत 
िवकास के िलए गिभ�णी का िकया जाता ह।ै कहना न होगा िक बालक को सं�कारवान ्बनाने के 
िलए सव��थम ज*मदाता ����-���� को ससंु�कारी होना चािहए। उ*ह: बालक9 के �जनन तक ही 
दY नहS रहना चािहए, वरन ्स*तान को सुयोPय बनाने योPय Fान तथा अनुभव भी एकि&त कर लेना 
चािहए। िजस �कार रथ चलाने से पूव� उसके कल-पजु4 कD आव�यक जानकारी �ाo कर ली जाती 
��, उसी �कार गहृ�थ जीवन आरHभ करने से पवू� इस सHब*ध म: आव�यक जानकारी इक�ी कर 
लेनी चािहए। यह अlछा �"��, अ*य िवषय9 कD तरह आधुिनक िशYा 1यव�था म: दाHप6य जीवन 
A�+ िशश ुिनमा�ण के सHब*ध म: शा~ीय �िशYण िदये जाने कD 1यव�था रही होती। इस महKवपूण� 
1व�यकता कD पूित� सं�कार9 के िशYणा6मक पY से भली �कार पूरी हो जाती ह।ै य9 तो षोडश 
सं�कार9 म: सव��थम गभा�धान सं�कार का िवधान ह,ै िजसका अथ� यह ह ैिक दHपती अपनी �जनन 
�विृ� से समाज को सूिचत करते ह-। िवचारशील लोग यिद उ*ह: इसके िलए ��/पय2ु समझ:, �" 
मना भी कर सकते ह-। �जनन वयैि2क मनोरंजन नहS, वरन ्सामािजक उ�रदािय6व ह ै । इसिलए 
समाज के िवचारशील लोग9 को िनमंि&त कर उनकD सहमित लेनी पड़ती ह ै। यही गभा�धान सं�कार 
ह ै। पवू�काल म: %�3 �. �"�� @� � आधिुनक भारतीय समाज के अ*धाधु*ध पाwा6य स*�कृती के 
��/��0 ��  ��� और िववेक कD कमी के कारण;वह स*तानो6पि� को भी वयैि2क मनोरंजन का 
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�प मान िलया गया ह-| इस कारण गभा�धान सं�कार का महKव कम हो गया। इतने पर भी उसकD मलू 
B���� �" B/&�%� � ��A, उस परHपरा को िकसी न िकसी Aप म: �3िवत रखना चािहए। [ह�थ 
एका*त िमलन के साथ वासना6मक मनोभाव न रख:, �� ही मन आदश�वादी उu�ेय कD पिूत� के िलए 
ईeर से �ाथ�ना करते रह:, तो उसकD मानिसक छाप बlचे कD मनोभूिम पर अङ्िकत होगी। लुक-
िछपकर पाप कम� करते हMए भयभीत और आशकंा[िसत अनैितक समाग�-1यिभचार के फल�वAप 
ज*मे .�&� ����  "�-दगुु�ण साथ लाते ह-। इसी �कार उस समय दोन9 कD मनोभूिम %�  
आदश�वादी मा*यताओ ंसे भरी हMई हो, �" � �&��, अजु�न आिद कD तरह मनचाह े�तर के बालक 
उ6प*न िकये जा सकते ह-। गभ� सिुनिwत हो जाने पर तीन माह पूरे हो ���� �� पंुसवन सं#कार �� 

 ��� चािहए । िवलHब से भी िकया तो दोष नहS, िक*त ुसमय पर कर दनेे का लाभ ��6�� �"�� �� � 
तीसरे माह से गभ� म: आकार और सं�कार दोन9 अपना �वAप पकड़ने लगते ह- । अ�तु, E���  �&A 
आIयाि6मक उपचार समय पर ही कर िदया ���� ����A � G� सं�कार के नीच ेिलख े�योजन9 को 
Iयान म: रखा जाए । गभ� का महKव समझ:, �� �����63& �66/, ����-����, कुल पJरवार तथा 
���� के िलए िवडHबना न बने, सौभाPय और गौरव का कारण बने । गभ��थ िशशु के शारीJरक, 
बौिEक तथा भावना6मक िवकास के िलए �या िकया जाना चा��A, G� बात9 को समझा-��O�%� 
जाए । गिभ�णी के िलए अनुकूल वातावरण खान-���, 1���-िवचार आिद का िनधा�रण िकया जाए 
। गभ� के माIयम से अवतJरत होने वाले जीव के पहले वाले कुसं�कार9 के िनवारण तथा सुसं�कार9 
��  ����� ��  �&A, नये ससंु�कार9 कD �थापना के िलए अपने सङ्क8प, प�ुषाथ� एव ंदवे अन[ुह के 
संयोग का �यास िकया जाए ।  
बालक का नाम उसकD पहचान के िलए नहS रखा जाता । मनोिवFान एवं अYर-िवFान के जानकार9 
का मत ह ै िक नाम का �भाव 1यि2 के �थलू-सXूम 1यि26व पर गहराई से पड़ता रहता ह ै । नाम 
�"�-��O�� �" �D� �3 ��%, उसके साथ नाम रोशन करने वाले गणु9 के िवकास के �ित 
जागAक ��� ��%, यह जAरी ह ै। भारतीय सनातन परH प�� म: नामकरण सं#कार म: इस उu�ेय का 

बोध कराने वाले iे| सू& समािहत रहते ह- । नामकरण िशश ुज*म के बाद पहला सं�कार कहा जा 
���� ह ै। य9 तो ज*म के तरु*त बाद ही जातकम� सं�कार का िवधान ह,ै िक*त ुवत�मान पJरि�थितय9 
म: वह 1यवहार म: नहS दीखता । अपनी पEित म: उसके तKव को भी नामकरण ��  ��@ ������ �� 
िलया गया ह ै। इस सं�कार के माIयम से िशशु Aप म: अवतJरत जीवा6मा को क8याणकारी यFीय 
वातावरण का लाभ पहM�ँ��� �� स6�यास िकया जाता ह ै। जीव के पूव� संिचत सं�कार9 म: जो हीन 
ह9, उनसे म2ु कराना, जो iे| ह9, E��� 1B�� �����-अभी3 होता ह ै । नामकरण सं�कार के 
समय िशश ुके अ*दर मौिलक क8याणकारी �विृ�य9, आकांYाओ ंके �थापन, जागरण के स&ू9 पर 
िवचार करते हMए उनके अनAुप वातावरण बनाना चािहए । िशशु क*या ह ैया प&ु, G���  B� B�� �" 
�थान नहS दनेा चािहए । भारतीय सं�कृित म: कहS भी इस �कार का भदे नहS ह ै। शीलवती क*या 
�" �2 प&ु9 के बराबर कहा गया ह ै। '�� पु8-समा क'या य#य शीलवती सुता �' G���  ����3� 
प&ु भी कुल धम� को न3 करने वाला हो ���� �� � 'िजिम कपूत के ऊपजे कुल स*म� नसािह ं�' 

इसिलए प&ु या क*या �" B3 �", उसके भीतर के अवांछनीय सं�कार9 का िनवारण करके iे|तम कD 
िदशा म: �वाह पैदा करने कD Zि3 से नामकरण सं�कार कराया जाना चािहए । यह सं�कार कराते 
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समय िशश ुके अिभभावक9 और उपि�थत 1यि2य9 के मन म: िशश ुको ज*म दनेे के अितJर2 उ*ह: 
iे| 1यि26व सHप*न बनाने के महKव का बोध होता ह ै । भाव भरे वातावरण म: �ाo सू&9 को 
िRयाि*वत करने का उ6साह जागता ह ै। आमतौर से यह सं�कार ज*म के दसव: � � ��%� ���� �� � 
उस िदन ज*म सिूतका का िनवारण-शिुEकरण भी िकया जाता ह ै। यह �सिूत काय� घर म: ही हMआ 
�", तो उस कY को लीप-�"���, -"�� �वlछ करना चािहए । िशश ु तथा माता को भी �नान 
�����  नये �वlछ व~ पहनाये जाते ह- । उसी के साथ यF एवं सं�कार का Rम वातावरण म: िद1यता 
घोलकर अिभ3 उu�ेय कD पूित� करता ह ै। यिद दसव: िदन िकसी कारण नामकरण सं�कार न िकया 
जा सके । तो अ*य िकसी िदन, बाद म: भी उस ेसHप*न करा लेना चािहए । घर पर, �Fा सं�थान9 
अथवा यF �थल9 पर भी यह सं�कार कराया जाना उिचत ह ै। 

बोध �
 न -  

1. सं� कार9 म: �थम सं� का� �� �  
�. सीम* तो* न%�   D.  �/+���   '. गभा�धान   घ.�����0  
2. महिष� गौतम के मत म: सं� कार9 कD संQ या �� �  
�. 30   D.40    '. 50    8. 16  
3. �ाचीनकाल म: सं� कार9 कD संQ या @3 �  
�. 16  D. 30  '. 40  8. 50  
4. सीम* त का अथ� ह ै�  
�. गभ�    ख. �� 6   '. �3��   8. ���  
5. गभा�धान के प� चात् होने वाला सं� का� �� �  
�. �/+���+   D. सीम* तो* न%�  '. �����0   8. कण�वधे   
 

3.3.1   गभा�धान, सीम$ तो$ न��, पंुसवनं एवं नामकरण  � व+प  
गभा�धान सं# का� �  

यह �थम सं� कार ह ैजो ऋतु � नान के प� चात ्क6 त�1 य ह ै। भाया� के � &ी � धम� म: होने के 16 � � 
तक वह गभ� � धारण के योP य ���3 ��, तदन* तर रमण िनT फल जाता ह ै। $ योितष शा� & ��  ��/��� 
रजोदश�न के िदन से 6,8,10,12,14 �@� 16 व: िदन9 म: िRयमाण गभा�धान पु&दायक व िवषम िदन9 
5,7,9,11,13,15 व: िदन9 म: क* या�द होता ह ै । इस cादश िदना6 मक काल म: िवचारणीय महु�6 त� 
शिुE ितिथ  उभय पY9 म: � 2,3,5,7,10,11,12,13 6/. �  
��� � च* \���, ./-���, गAुवार एव ंशRुवार ।  
न>8 � �"��03, �:'�6��, तीन9 उ6 त��, ह� त, � वा�3, ��/��-� , iवण, धिनT ठा A�+ 6��B�� �  
ल! न � प&ुाथ` िवषम रािश तथा िवषम नवांशगत लP न म: तथा  क* यांकाYी तद ् िवलोम लP न म: 

� &ी�+' ���� ����%�  � लP न, के* \, ि&कोण म: शभु[ह और 3,6,11 व: पाप[ह हो, लP न को सयू�, 
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मगंल और गAु दखे रह े हो तथा च* \मा िवषम नवमांश और शभु [ह9 कD सि*निध म: हो तो 
गभा�धान  से पु&ो6 पि� अव� यंB��3 �"�3 �� � महु�6 त�िच* तामिण म: आचाय� रामदवैF ने सं� का� 
�करण म: गभा�धान सं� कार के बार: म:  िलखा ह ै िक � 

भQाष@ ठीपव�
रc ता" च स' � याभौमाका�कkनाMरा8ी" चतl:   
गभा�धानं �यु� तरे' 6क�  मै8aाb# वातीिव@ णुव# वD बु��  ���     

अथ� � भ\ा, षT ठी, पव�  (अT ट�3, चतदु�शी, अमाव� या, पिूण�मा) एव ं Jर� ता (4,9,14) ���@%) +, 
स* I या ��&, B2�, रिव और शिनवार तथा ऋतुकाल कD �ारिHभक 4 चार रािशयॉ ं गभा�धान के 
6 या$ य �� �  
तीन9 उ6 त�� (E0 7�0, E0��0, E0B�0), �:'�6��, ह� त, ��/��-�, �"��03, � वा�3, i�0, 
धिनT ठा, 6��B��, इन नY&9  म: गभा�धान होता ह ै।    
����, � ऋत�ु नाता विनता से सहवास न करने वाला 1 यि2 {ूणp न �"�� ��, और वह गभ�� थ �66/ 

कD ह6 या के समकY पाप का भागी होता ह ै�  
ऋतु# नातां  तु यो भाया� सि'नधै नोपग, छ��   
&������ �ूणह� यायांयु9 यतेना8  संशय: ।। # वा��7"�:   

पर* त ुपAुष रोगी, �� �6 � ���3, कैदी हो अथवा प6 नी वEृा, व* I या, दरुाचाJरणी, म6ृ व6 सा, �� �� 
विंचत तथा अतीव संतितवाली हो अथवा पव� ितिथय9 म: भोग नहS करने से {ूणह6 या का दोष  नहS 
&'�� �� �  
य�िप गभ�धारण के िदन � &ी - पAुष दोन9 का च* \ बल वांछनीय ह ै तथािप � &ी � च* \ .& 
िवशेषाव� यक ह ै । तिuन तीन9 ग� डा* त, iाE का पवू� िदन या मलू, �8�, रेवती नY& संRाि*त, 
1 य�����, ��-:��, [हण स* I या �@� � � �� ��% �व�था 6 या$ य �� �  
परं च पAुष को चािहये िक नव पJरणता प6 नी के साथ रजोदश�न के पूव संसग� न कर: । उ� तं � �  

%Pजोदश�ना� प� न� नेयाद् ग� वा पत� य�:   
C यथkकारेण शुR# य abह� यामवां\ नु���� � � - िवT णधुमt6 त� �  

गभा�धान कD िनT पि� के अन* तर िन\ावि�थत होत ेसमय पुAष को मखु म: स ेताH ब&ू, पलगं स ेप6 नी 
तथा म� त� �� ��&�, पTु प �@� ��& � �भिृत का पJर6 या'��  ��� ����%� �  
पंुसवनं सं# का�   यह �थम गभ� ि�थित म: ही िनH न कालशिुE म: करना चािहये । $ यो��� 6�� & ��  

अनसुार िनH न महु�6 त4 म: पुंसवनं सं� का� ���� ����%� -  
��� � गभ�धारण से ततृीय मास  
���� -  1 कृT णपY, 2,3,5,7,10,11,12,13 6/. �  
��� � सयू�वार, मगंलवार एव ंगAुवार   
न>8   अिeनी, �:'�6��, आ\ा�, पनुव�स,ु पTु य, �8�, तीन9 पवूा�, तीन9 उ6 त��, ह� त, �9&,  

��/��-�, पवूा�भा\पद, iवण एव ंरेवती ।  
ल! न � सामा* य लP न शिुE उपल? ध �"�� �� 2,5,6,8,9,11,12 आिद अ* यतम रािश लP न �  

महु�6 त�िच* तामिण म: आचाय� रामदवैF ने सं� कार �करण म: पंुसवनं सं� कार के बार: म: िलखते ह ै�  
पूव[िदतै: पंुसवनं िवधेयं मासे तृतीये � वथ िव@ णु��5�   
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����6@ टमG िव@ णुिवधातृजीवैल�! ने शुभे मृ� युगृहे च शु*े ।।  
अथ�   गAु, रिव और भौमवासर9, �:'�6��, पTु य, �9&, iवण, पनुव�स ुतथा ह� त नY&9 म: Jर� ता 

4,9,14 ���व� या, cादशी षT टी और अT टमी ितिथय9 को छोड़कर शषे ितिथय9 म: गभ�मासपित के 
बलवान रहने पर आठव: अथवा छठ: मास म: शभु[ह9 के के* \ 1,4,7,10 एव ंि&कोण 5,9 भाव9 म: 
ि�थत रहने पर तथा पाप[ह9 के 3,6,11 भाव9 म: जाने पर पंुसवनं सं� का� �3��� मास म: करना 
चािहये । इसके अन* तर आठव: मास म: iवण, रोिहणी और पTु य नY&9 म: शभुलP न म: अT ट� B�� 
के शEु रहने पर गिभ�णी को भगवान िवT ण ु�� �9�� ���� ����%� �  
����, -  पुंसवन सं� कार सीम* तो* नयन से पूव� होता ह ैइसका मQु य उu�े य ह ैगभ� म: पAुष जातक  
हते ु सं� कार करना । पंुसवन का 1 य6ु पि� ल} य अथ� भी यही ह ै । �"��� �����6नेन कम�णेित 
�"������ ।  गभ�� थ िशश ुका प&ु अथवा प&ुी सH ब* धी ��B��� �3��� ��� म: हो जाता ह ै� ��: 

पुंसवन सं� कार तीसरे मास म: ही युि2संगत B3 �� �  
सीम' तो' नयन सं# का� �  

यह ततृीय सं� का� ��, जो िववाहान* तर �थम गभ� ि�थित के अवसर पर ही करणीय ह ै । $ यो��� 
शा� & के अनुसार सीम* तो* नयन सं� का�  
��� � गभ�धारण से 6,8 व: मास म: जब मासे� वर िनब�ल, अ� त या नीच� थ � �" �  
���� � श�ु ल 2,3,5,7,10,11,13 � 
��� � सयू�वार, मगंलवार एव ंगAुवार ।  
न>8 � �:'�6��, पनुव�स,ु पTु य, ह� त, �9&, iवण।  
ल! न � 1,3,5,7,9,11 आिद रािश लP न या रािश नवांश लP न । पाप [ह9 कD लP न पर Zि3 हो और 

सामा* य लP नशिुE �ाC त �" �  
�"ह�� त�िच' तामिण मG सीम' तसं# का� �  

जीवाका�रिदने मृगे9 यिनऋ� ितSो8ािदितat न7%:   

रc तामाक� रसा@ टव9 य�ितिथिभमा�सािधपे पीवरे ।।  
सीम' तो6@ टमष@ ठ���� �"7+%: के' Qि8कोणे खलै    
ला�भ
रि8षु वा {ुवा' � यसदहे ल! ने 	 �"�7��
�  ��  

अथ� - गAु, रिव और भौमवासर9, �:'�6��, पTु य, �9&, iवण, पनुव�स ुतथा ह� त नY&9 म: Jर� ता 
4,9,14 अमाव� या, cादशी षT टी और अT टमी ितिथय9 को छोड़कर शषे ितिथय9 म: गभ�मासपित के 
बलवान रहने पर आठव: अथवा छठ: मास म: शभु[ह9 के के* \ 1,4,7,10 एव ंि&कोण 5,9 भाव9 म: 
ि�थत रहने पर तथा पाप[ह9 के 3,6,11 भाव9 म: जाने पर सीम* त सं� का� 6/B �"�� �� �   
िवमश� � सीम* त सं� कार गभ� का सं� कार ह ै। गभ� म: िशशु कD ि�थित एवं िवकास म: िकसी �कार 
का 1 यवधान उपि�थत न हो इसी उu�े य से यह सं� का� ��%� ���� �� � � य9िक गभ�� थ �66/ ��  �6� 
एव ंशरीर म: रोम कD उ6 पि� गभ� से छठ: मास म: होती ह ै । सीम* त का अथ� भी केश ही होता ह ै । 
��: यह केश सं� कार ही ह ै। गभ� म: मास9 के अनुसार िशश ुका िवकास Rम इस �कार ह ै�  


33&��6वयवाि#थ� वकरोम# मृितसमु�व: �  

�थम मास म: र� त �+�%, िcतीय म: िप� ड Aप, ततृीय म: अंगिनमा�ण, चतथु� म: हड्डी, पॉचंव: म: चम�,  
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छठे मास म: रोम, सातव: म: � म�ृ�, आठव: और नवम मास म: िशश ुका शारीJरक िवकास होता ह ै।  
गभ�कािलक ि�थित म: तृतीय मास भी मह6 वपूण� होता ह ै। � य9िक तीसरे मास म: ही अंग9 कD उ6 पि� 
होती ह ैतथा क* या अथवा पु& का िनण�य हो जाता ह ै। अत: तीसरे मास म: पंुसवन नामक सं� का� 
का िवधान बताया गया ह ै। य�िप कुछ आचाय4 ने पुंसवन और सीम* त दोन9 सं� कार9 �" A� ��@ 
���� ��  �&%� ��� �� �  

सीम' तो' नयन# योc त�������7����,"  
पंुसवं कारयेि66ान ् सहैवेकिदने6��� ��   

नामकरण सं# का� �  
नामािखल# य C य�!��!��": शुभावह ंकम�सु भा! य!��":   
नाD नैव क3ित� लभते मनु@ य# त�: %श# तं खलु नाम कम� ��  

उपय�िभिहत वचनानसुार मनTु य के नाम कD साव�भौिमकता का यह � तर होने के कारण सूतक समािo 
पर कुल दशेाचार  के अनुAप 10,12,13,16,19,22 व: िदन नामकरण सं� का� ���� ����%� � 
�कारा* त��0, िव� को 10 %� 12 व: िदन, Yि&य को 13 व: िदन, व�ै य �" 16 %� 20 व: िदन तथा 
श\ू को 30 व: िदन बालक का नामकरण सं� कार करना चािहये ।  नामकरण िपता या कुल म: वEृ  
1 यि2 के cारा होना चािहये । िपता कुया�द* यो वा कुलवEृ: ��  
���� � 1 �: . 2,3,7,10,11,13 6/. �  
��� � च* \���, ./-���, गAुवार तथा शRुवार ।  
न>8 � अिeनी, �"��03, �:'�6��, पनुव�स,ु तीन9 उ6 त��, ह� त, िच&ा, � वा�3, ��/��-�, iवण, 

धिनT ठा, 6��B�� A�+ ����3 �  
ल! न -  2,4,6,7,9,12 लP न । जब लP न अT टम और cादश भाव शEु हो 2,3,5,9 व: च* \�� 

3,6,11 व: पाप[ह और अ* य& शभु [ह हो ।  
मुह�� त� िच' तामिण मG नामकरण सं# का� �  

त9 जातकमा�िद िशशोिव�धेयं पवा�$ य
रc तो����: �7�6िK ।  
एकादशे 6ादशके6िप   घlे    मृदु{वि>%चरोडुषु   # या�� ��  

अथ� � अT ट�3, चतदु�शी, अमाव� या आिद पव� संFक एव ं Jर� ता संF� 4,9,14 ितिथय9 को 
छोड़कर शषे ितिथयो म: शभु िदन9 म: ज* म से P यारहव: अथवा बारहव: िदन मदृ ु� �वु � िY� और 
चरसंFक �:'�6��, ����3, िच&ा, ��/��-�, तीन9 उ6 त��, �"��03, ह� त, अिeनी, पTु य, � वा�3, 
पनुव�स,ु iवण, धिनT ठा और शतिभष नY&9 म: नवजात िशशु का जातकम� और नामकरण सं� का� 
���� ����%� �  
िवमश� � जातकम� स* तान उ6 प* न �"�� ��  .�  जातक कD iी विृE एव ं[हदोष िनवारण हते ुिकया 

जाता ह ै। मनु ने िलखा ह ैिक जातक के ज* म के तुर* त बाद तथा नालl छेदन के पवू� जातकम� करना 
����%� �  
�ा 4̂ ��िभवE�नात ्पुंसो जातकम� िवधीयते ।।  
ज* म समय म: त6 काल [हशाि*त कD जा सकती ह ै। � य9िक सूतक का आरH भ नालl छे � �� �"�� 
ह ै। जिैमिन ने � पT ट श? द9 म: िलखा ह ै�  
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याव' नोि,छMते नालं ताव' ना\ नो�� ���
��   
िछ' ने ��3� ��: प" चा�� ���
�  �" ���.��� ��  

जातकम� का %योजन    
जातकम� िRयां कुया�त ्पु8ायु: Sीिववृ*ये ।  
Pहदोषिवनाशाय  सूितका6शुभिवि,छदे ��  

3.5    �
�
��� 

       G� इकाई के अI ययन के प� चा�4 1��� ���� �� हमारे शा~9 म: मा*य सोलह सं�कार9 म: 
गभा�धान �थम सं� का� �� । गहृ�थ जीवन म: �वशे के उपरा*त �थम क ��1य के Aप म: इस सं�कार 
�" मा*यता दी गई ह ै । गाह��yय जीवन का �मखु उu�ेय iे| स*तानो6पि� ह ै । उ�म संतित कD 
इlछा रखनेवाले माता-िपता को गभा�धान से पवू� अपने तन और मन कD पिव&ता के िलये यह 
सं�कार करना चािहए। भाया� के � &ी � धम� म: होने के 16 िदन तक वह गभ� � धारण के योP य ���3 
��, तदन* तर रमण िनT फल जाता ह ै। $ योितष शा� & के अनुसार रजोदश�न के िदन से 6,8,10,12,14 
�@� 16 व: िदन9 म: िRयमाण गभा�धान पु&दायक व िवषम िदन9 5,7,9,11,13,15 व: िदन9 म: 
क* या�द होता ह ै । इस cादश िदना6 मक काल म: िवचारणीय महु�6 त� शिुE ितिथ  उभय पY9 म: � 
2,3,5,7,10,11,12,13 6/. � ��� � च* \���, ./-���, गAुवार एव ं शRुवार । नY& � �"��03, 
�:'�6��, तीन9 उ6 त��, ह� त, � वा�3, ��/��-� , iवण, धिनT ठा एव ंशतिभषा । लP न � प&ुाथ` ���� 
रािश तथा िवषम नवांशगत लP न म: तथा  क* यांकाYी तद ्िवलोम लP न म: � &ी�+' ���� ����%�  � 
लP न, के* \, ि&कोण म: शभु[ह और 3,6,11 व: पाप[ह हो, लP न को सयू�, मगंल और गAु दखे रह ेहो 
तथा च* \मा िवषम नवमांश और शभु [ह9 कD सि*निध म: हो तो गभा�धान  से पु&ो6 पि� अव� यंB��3 
�"�3 �� � ��� � काल म: यह सं�कार अित मह6वपूण� समझा जाता था � सीम*तो*नयन को 
सीम*तकरण अथवा सीम'त सं#कार B3 कहते ह- � सीम*तो*नयन का अिभ�ाय ह ैसौभाPय संप*न 

होना। गभ�पात रोकने के ��@-साथ गभ��थ िशश ुएव ंउसकD माता कD रYा करना भी इस सं�कार का 
मQुय उu�ेय ह।ै इस सं�कार के माIयम से गिभ�णी ~ी का मन �स*न रखने के िलये सौभाPयवती 
ि~यां गभ�वती कD मांग भरती ह-। यह सं�कार गभ� धारण के छठे अथवा आठव: महीने म: होता ह।ै  
सं� कार9 का �चलन विैदक काल से चला आ रहा ह ै। हमारे �ाचीन महिष�य9 ने सं� कार9 का िनमा�ण 
कर मानव जीवन को जीवनयापन करने का सू&पात िकया । यिद मानव उन सं� कार9 का स् � �3�� 
म: पालन करता ह ैतो िन:स* दहे ही उसका जीवन सफल तरीके से 1 यतीत हो सकेगा । उसका सH पणू� 
जीवन िवशEु हो जायेगा । उ* हS सं� कार9 के Rम म: गभा�धान, सीम* तो* न%�, �/+��� A�+ �����0 
सं� का� .�&�%�  '%� �� �   

3.6    पा�रभािषक श�दावली 
सं# का�    मानव जीवन को स1ु यवि�थत रखने कD िRया  

गभा�धान    गभ� धारण कराने हतुे िकया जाना वाला सं� का�  

सीम' तो' न��   गभ�� थ िशश ुके रYाथ� िकया जाने वाला सं� का�  
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�"����   ततृीय मास म: गभ�� थ िशशु के रYाथ� िकया जाने वाला सं� का� �  

���
��  - ��� �D�� ���/ ��%� ���� ��&� सं� का� 

5.� �  वहृ� प��  


रc ता -  9,4,14  

पूणा� �  5,10,15  

भQा संAक �  2,7,12  

स' तानो� पि� � स* तान कD उ6 पि�  

3.7   बोध�1" के उ2र 

1. �   

2. �   

 3. �    

4. �    

5.  �     

3.8    स$दभ� %$थ सू	* 

1. महु�6 त�पाJरजात  

2. महु�6 त�िच* ता��0  

3. वहृ$ $ यो�����  

4. $ योितष सव�� व  

5. �3 रिम&ोदय  

3.9   िनब$ धा� मक �
 न  

1. गभा�धान एव ंसीम* तो* नयन सं� कार को बतलाते हMये उसका िव� ततृ वण�न कDिजये  

2. पुंसवन एव ंनामकरण सं� कार को पJरभािषत करते हMये उसका िव� तार से उ8 लेख कDिजये ।   
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���� � 4   "�!#"�, कण�वेध, अ! न%ाशन, चूड़ाकम�    
 

���� क� �परेखा  

4.1   ��तावना 

4.2   उ�
ेय 

4.3       %!.(%�, कण�वेध, अ' न�ाशन एवं चड़ूाकम�  का प�रचय   

4.4       %!.(%�, कण�वेध, अ' न�ाशन एवं चड़ूाकम�  � व�प � मह. व  

        बोध �
 न   

4.5     �	
	��� 

4.6     पा�रभािषक श दावली 

4.7     बोध�$% के उ�र 

4.8    स'दभ� ('थ सचूी 

4.9    िनब' धा. मक �
 न  
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4.1 �� ता��
  

          �� ततु इकाई  िcतीय ख� ड के चतुथ� G��L �53��5�, कण�वेध, अ' न%ाशन एवं 

चूड़ाकम�� नामक शीष�क स ेसH बि*धत ह ै । सं� कार9 के Rम म: जलपूजन का सH ब* ध �सूता � &ी 

cारा जल पजून (
" i ��5�) से ह ै। ज* म के प� चात् िशश ुका कण�वधे, अ* न�ाशन एव ंचड़ूाकम� 

(म�ु डन सं� का�) �+� का� ��%� ���� �� �  

         भारतवष� म:  अनेक � थान9 पर �सूता � &ी के cारा जल पूजन होता ह,ै िजसे सामा* य भाषा म: 

कुॅआ पजून कहते ह ै। जातक के ज* म के प� चात् उसका कान छेदन सं� कार िकया जाता ह।ै  दिYण 

भारत म: यह सं� कार बहMतायत मा&ा म: होता ह ै। अ* न�ाशन जातक को सव��थम अ* न ��� ����� �� 

ह ैतथा चड़ूाकम� जातक का म�ु डन सं� का� �"�� �� �  

इस इकाई से पूव� आपने गभा�धान, सीम* तो* न%�, पुंसवन एव ंनामकरण सं� कार का अI य%� �� 

िलया ह ै। यहॉ ंइस इकाई  म: आप 53��5�, कण�वेध, अ' न%ाशन एवं चूड़ाकम�  सं� का� �� 

िव� तार से अI ययन कर:ग े।   

4.2 उ�े
 य  

इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. �&�9��, कण�वधे, अ* न�ाशन एव ंचड़ूाकम�  सं� का� को पJरभािषत करने म: समथ� हो सक: ग े� 

2. �&�9��, कण�वधे, अ* न�ाशन एव ंचड़ूाकम�  सं� का� के महKव को समझा सक: ग े� 

3. �&�9��, कण�वधे, अ* न�ाशन एव ंचड़ूाकम�  सं� का� ��  ��B�  का िनAपण करने म: समथ� ह9ग�े   

4. �&�9��, कण�वधे, अ* न�ाशन एव ंचड़ूाकम�  सं� का� का �वAप वण�न करने म: समथ� ह9ग े� 

5. �&�9��, कण�वधे, अ* न�ाशन एव ंचड़ूाकम�  सं� का� के सHब*ध को िनAिपत करने म: समथ� 

ह9ग े� 

4.3 %"+,%�, कण�वेध, अ$ न�ाशन एवं चूड़ाकम�  का प�रचय   

 �1, 
 �  

िनH न काल शिुE कD सि*निध म: मास पूित� पर जनिय&ी को वापी, �9 �, ��&�., � 3, सम\ु ा�  �� 

जाकर कुलाचार सH म� �&�9�� ���3 ����%� �  

���� � 1 कृT णपY , 2,3,5,7,10,11,13 श�ु लपY  

��� � च*\वार, बधुवार एव ंगAुवार  

न>8 � �:'�6��, पनुव�स,ु पTु य ह� त, ��/��-�, मलू एव ंiवण ।  

����, � जल पजून म: iाEपY � � �, Yयािधमास, चै&, पौष तथा कुयोग9 का िन���0 ���� 

चािहये । पर* त ुएक मास के पूव� iाE के अितJर� त दीघ�1 यापी दोष9 का िवचार नहS िकया जाता ।  
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�2�, �&���, चै& गAु शRुा� त ��&, मासा* त को छोड़कर शषे मास9 म: Jर� ता ितिथ के अितJर� त 

ितिथय9 म: सोम, ./-, गAुवार म: जल पजून कर: । �:'�6��, पनुव�स,ु पTु य, ह� त, ��/��-�, �9&, 

iवण नY&9 म: �सतूा � &ी �" �/* 1 �9�� ���� ����%� � 

कण
वेध सं� का� -   

मुह�� त�िच' तामिण मG कण�वेध मुह�� त�    

िह� वैतां" चै8पौषावमह
रशयनं ज' ममासं  च 
रc तां  

यु! माF द ं ज' म�����4�"�"����"�7:  सिDमते मा# य�� ��   

ज' माहा� सूय�भूपै:  प
रिमतिदवसे  Aे9 यशुRे' दु����6   

थौजाF दे  िव@ णुयु! मा�+���4+"3&"7%:   कण�वेध: %श# त:   

अथ� - चै&,�2�, ितिथYय, हJरशयन काल (आषाढ़ श�ु ल A�� 63 (िवT ण6ु%�3) से काित�क 

6/� ल 11 �बोिधनी एकादशी पय�* त 4 ��� ) ज* म ���, Jर� ता ���@ 4,9,14, समवष� एव ंज* म 

संFक �थम तारा इन सबको छोड़कर ज* म से छठ:, सातव:, आठव: मास9 म: अथवा ज* म �� 12 व: 

16 व: िदन9 म: बधु, गAु, शRु और सोमवार9 म: िवषम वष4 म: iवण, धिनT ठा, पनुव�स,ु मदृसंुFक  

(�:'�6��, ����3, िच&ा, ��/��-�) एव ं लघसंुFक  (ह� त, अिeनी, पTु य, ��B���) नY&9 म: 

कण�वधे शभु होता ह ै।  
 िवमश�: - ज* म मास के नाम से �ाय: चै&ािद ज* म मास [हण िकया जाता ह ै। अथा�त् चै&ा �   ��� 

��स म: ज* म �" E�� �3 ज' म ��� कहा जाता ह ै। पर* तु शभुाशभु िववके म: ज* म �� 30 � � ��  

समय को ही ज* म मास कहा जाता ह ैतथा इ* हS 30 िदन9 को शभु काय4 म: विज�त िकया गया ह ै। 

%@� �  

आरq य ज' मिदवसं यावि�8ंशिदनं भवेत ्।  

ज' म���: स िवAेयो  गिह�त: सव�कम�सु ।।  

शुभ काय� मG ज' म मास का िनषेध C यास 6ारा    

यो ज' ममासे >ुरकम� या8ां कण�# य वेधं कुXते िह मोहात ्।  

��A: स रोगी धनपु8नाशं %ा\ नो��   ��A�   �����   �+��" �� 

 बालक के दोन9 कान9 म: छेद करवाना आजकल पु&9 के िवषय म: �चिलत ह ै । हमारे िवचार से 
इसका वFैािनक तy य भी कुछ होगा ही । िफर छेद करवाने के बाद यिद उसम: बािलयॉ ंया कु� ड&��  
न पहने जाय: तब वह िकया हMआ छेद भी � वयं ही भर जाता ह ै। आचाय� वहृ� प�� G��� �.�� .H� 
�योजन � वा� y य रYा ही मानते ह ै। कहा जाता ह ैिक इसे करवाने से हिन�या कD सH भावानाय: समाC त  
�" ���3 �� �  
सम वष� को छोड़कर अथा�त् िवषम वष4 म: या �थम वष� म: 6,7,8 व: मास म: यह सं� का� ���� 
चािहये । उसम: भी ज* म मास   को छोड़ना चािहये । Jर� ता ���@, ज* म ���, ज* म नY& , Yयितिथ, 
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चै&, �2�, व अिधक मास को छोड़कर दवे उठने  के बाद करवाना चािहये । शभु वार9 म: पुनव�स,ु 
iवण, धिनT ठा, ��/��-�, ह� त, अिeनी, पTु य, ��B���, नY&9 म: करना चािहये । लP न  शिुE  
पवू�वत ्दखेकर िवशषेतया 2,7,9,12 लP न9 म: लP नेश या गAु लP न पर Zि3 या योग रख ेतब कण�वधे 
���� ����%� �  
लड़के का दायॉ ंकान व लड़कD का बायॉ ंकान पहले छेदन करन चािहय े । लड़कD के नाक म: भी 

इसी समय छेदन करना उपयु� त ह ै । वधेन के बाद तीसरे िदन वधे � थान को गम� पानी से धानी 

����%� �  

कण�वेधे ल! नशुि*: -  

संशु*े मृितभवने ि8कोणके' Q8याय# थै: �"7�	�%: कवी9 यल! ने   

पापा$ यैर
रसहजायगेहसं# थैल�! न# थे  ि8दशगुरौ  शुभावह:  # या�� �� 

अथ� � लP न से अT टम  भाव के शEु रहने पर के* \ 1,4,7,10 ि&कोण 5,9 �:�3% (� A�� 6 

भाव9 म: शभु[ह9 के ि�थत रहने पर शRु और गAु के लP न9 �:�, �/&�, -�/, मीन के दोन9 िदशाओ ंम: 

E % � अ� त ��  .�  A�+ ��&�  15 � 15 िदन9 तक रहती ह ै। अथा�त् उदय के बाद 15 � � �� 

गAु कD बा8 याव� था तथा अ� त के पूव� 15 िदन9 तक वEृाव� था �"�3 �� �  

िवमश�: - [ह9 का उदय � अ� त होना मनुT य कD Zि3 से ओझल होना 1 य� त करता ह ै । व� तु�:  

सभी [ह सभी काल म: उिदत रहते ह- । � थानभदे एवं सयू� के समीC य से इनका उदया� त �तीत होता 
ह ै। सयू� िसEा* त म: िलखा ह ै� सूय2णा# त��� �! ��  

अथा�त ्सयू�  के साथ होने पर [ह अ� त होता ह ै। गुA और शRु के उदय और अ� त का महु�6 त� कD 

Zि3 से िवशषे मह6 व �� � ��: इनके उदय अ� त का िववरण [हलाघव के मतानुसार �� तु� �� �  

शRु पवू� िदशा म: अ� त �"�� ��  2 मास बाद पिwम स ेउिदत होता ह ै�@� E % �� 8 ��� 22 � � 

30 घटी पर पिwम म: अ� त, अ� त �� 7 � � 30 8C3 .�  �/�: पवू� म: उदय तथा उदय से 8 ��� 22 

� � 30 8C3 .�  �/�:  पवू� म: अ� त होता ह ै। इसी �कार गुA � अ� त �"�� ��  1 ��� E %, �@� 

E % �� &'B' 12 ��� 15 िदन बाद अ� त �"�� �� �  

अ� न/ाशन सं� का� "  

आचाय� रामदवैF ने महु�6 त� िच* तामिण म: अ* न�ाशन मुह�6 त� को  िनH न �कार से कहा ह ै�  


रc तान' दा@ टदश�  ह
रिदवसमथो  सौ
रभौमाक� वारान ्।  

ल! नं  ज' म>�ल! ना@ ट��4!3���  �.���,��3
�    	   

िह� वा ष@ ठा� समे मा# यथ िह मृगmशां पंचमादोजमासे ।  

न>8ै:  # यात ्ि#थरा$ यै: सुमृदु लघु चरैबा�लका' ना��� ���      

Jर� ता  (4,9,14)  न* दा (1,6,11) अT ट�3, अमाव� या, cादशी ितिथय9 को शिनवार, B2����, A�+ 

रिववार को ज* मलP न, ज* म नY&, ज* म लP न से अT टम भाव म: ि�थत रािश के नवमांश तथा मीन, 
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मषे और विृwक लP न9 को छोड़कर ज* म समय  से छठे मास से आरH भ कर िवषम मास9 म: ि�थर 

संFक (E0 7�0 , E0��0, E0B�0, �"��03,) मदृसंुFक (�:', ����3, िच&ा, ��/��-�)  लघसंुFक 

(ह� त, अिeनी, पTु य,  ��B���4) एव ंचर संFक (� वा��, पनुव�स,ु iवण, धिनT ठा, 6��B��) नY&9 

म: बालक9 का अ* न�ाशन करना चािहये ।  
अ' न%ाशन मG ल! नशुि* �  

के' Qि8कोणसहजेषु  शुभै: खशु*े  ल! ने ि8लाभ
रपुगै" च वदि'त पापै:   

ल! ना@ टष@ ठ��!��  ���नं  %श# तं  मै8ाD बुपािनलजनुभ�मस, च 
� �	�� ��  

अथ� -  के* \ (1,4,7,10) , ि&कोण (5,9) एव ंततृीय भाव9 म: शभु[ह ि�थत ह9, लP न ��  6� B�� 

शEु हो ततृीय,  एकादश एवं षT ठ भाव9 म: पाप[ह गये ह9 तथा लP न षT ठ एवं अT टम च* \�� �� 

���� �" (अथा�त ्1,6,8 भाव9 को  छोड़कर शषे भाव9 म: च* \�� �" �" ) अ* न�ाशन शभु होता ह ै।  

बालक को �थम बार अ* न कD बनी चीज िखलाने अथा�त् ठोस अ* न का आहार �थम बार दनेे का 

नाम अ* न�ाशन ह ै। �ाचीन परH परानुसार षT ठ मास से उपर सम मास म: पु& का तथा पॉचव: मास से 

आग ेिवषम मास म: यथावसर क* या का अ* न�ाशन होना चािहये । उसम: भी बालक को च* \.& 

शभु होने पर श�ु ल पY रह,े यह आव� य� �� �  

��: प&ु का 6,8,10,12 मास9 म: व पु&ी का 5,7,9,11 मास9 म: अ* न �ाशन कर: । ितिथयॉ ंJर� ता, 

न* दा, अमाव� या, cादशी व अT टमी को छोड़कर शषे म: से कोई लेनी चािहये । नY& मदृ,ु &8/, �� 

ि�थर संFक ह9,  ऐसा िवचार कर ल: । मीन, मेष विृwक लP न को व ज* म या रािश से अT टम लP न � 

नवमांश को छोड़कर शेष लP न9 म: पूव�वत ्लP न शिुE दखेकर शभु वार9 म: अ* न �ाशन कराय: । इस 

सं� कार म: दशम भाव म: भी कोई [ह लP न कु� डली म: न हो यह आव� यक ह ै। �योग पाJरजात म: 

��� '%� �� �  

दशम# थानगान ्सवा�न ्वज�ये'मितमा' न�:   

अ' न%ाशनकृ� येषु  म� युc ले�7���!���   

अ* न �ाशन के समय िसर कD टोपी हटा ल: तथा दिYण कD ओर मुख न करवाय: ।  
िशरोवे@ ट# तु यो भुc ते दि>णािभमुख# तु  �:   

�����+
�:  ि#थ� वा त6ै    र>ांिस   भुजते ।। 

��: सामा* यतया बड़े लोग9 को भी िसर खुला रख कर, पैर9 को धोकर अपने हाथ व बाय: पैर न 
O/��� हMये दिYण के अितJर� त िदशा म: मुख करके B"�� ���� ����%� �  
शा� & से लोक परH परा बलवती होती ह ै। आजकल तो डॉ� टर9 कD सलाह पर चौथे मास म: ही अ* न  
िखलाना �ारH भ ��  ��� �� � ��: प&ु के स* दभ� म: 4,6,8,10,12 एव ंक* या के िवषय म: 3,5,7  
1िद मास भी रख ल: तथा पूव�वत ्महु�6 त� िवचार लेना चािहये इससे कोई हािन नहS होगी ।  
चूड़ाकम
 "  
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आचाय� रामदवैF ने सं� कार �करण म: चूड़ाकम� महु�6 त� को इस �कार बतलाया ह ै�  

चूडा वषा�� तृतीया� %7���  ��,��6@ टाक� 
रc ताMष@ ठी   

पव[नाहे     िवचै8ोदगयनसमये  Aे' दुशुRे9 य
�����   

वारे ल! नांशयो" चा# वभिनधनतनौ  नैधने  शुि*युc ते   

शाRोपेतैिव�मै8ैमृ�दुचरलघुभैरायषट्ि8# थ���%: ��  

अथ� -  ज* मकाल या आधान काल से तीसरे वष� से िवषम वष4 म: अT ट�3, cादशी, Jरक्  �� 4,9,14 

�ितपदा, षT ठी एव ंपव4  को छोड़कर  शेष ितिथय9 म: चै& मास को छोड़कर शषे उ6 तरायण के मास9 

म:, ./-, च* \, शRु और गAु वासर9 म: तथा इ* हS [ह9 के लP न9 और नवमांश9 म: अपनी रािश या 

लP न से अT टम रािश के लP न �" I"H��, �@� अT टम भाव के शEु  रहने पर $ येT ठा से यु� त (� 

��/��-� �� ���� �: / � �� � लघ ुसंFक नY&9 म:, लP न �� 11,6,3 भवन9 म: पाप[ह9 के रहने पर 

चड़ूाकम� शभु होता ह ै।  

बोध 	
 न -  

1. जलपजून से ता6 पय� ह ै।  

�. ��&�. �9��  D. �Q/ 1 �9��  '. ��� �9��  8. �"L ��3  

2. चड़ूाकम� का अथ� ह ै�  

�. म�ु डन सं� का�  D. कण�वधे सं� का�  '. अ* न�ाशन सं� का� 8. qतब* ध सं� का�  

3. िवT णशुयन आरH भ �"�� �� �  

�. आषाढ़ कृT ण A�� 63 ��  D. आषाढ़ श�ु ल A�� 63 ��  '. आषाढ़ श�ु ल �:�3%� �� 

8.  आषाढ़ श�ु ल �+��3 ��  

4.   चर संFक नY& ह ै।  

�. � वा��, पनुव�स,ु iवण, धिनT ठा, 6��B��  D. � वा��, पनुव�स,ु iवण, धिनT ठा  

'. � वा��, पनुव�स,ु iवण, �90B�0   8.  � वा��, पनुव�स,ु �:'�6��, ����3  

      5.  Jर� ता संFक ितिथयॉ ंह ै।  

     �. 1,11,6  D. 2,7,12   '. 3,8,13  8. 9,4,14  

 

िवमश�: - म�ु डन सं� कार के िलये मनु ने �थम और िcतीय वष� म: भी बतलाया ह ै। यथा �  

चूड़ाकम� ि6जातीनां सव2षामेव धम�त:   

%थमे6F दे  ि6तीये वा क� त�C यं Sुितचोदनात ्��  

उ� त � लोक म: ज* म नY& का उ8 लेख नहS िकया गया ह ैजब िक �ाय: सभी शभु काय4 म: ज* म  

नY& का िनषधे  िकया गया ह ै। क� यप के मतानुसार अ* न�ाशन, म�ु ड�, qतब* ध (�  
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रा$ यािभषके म: ज* म नY&  [ाx ह ैतथा अ* य शुभ काय4 म:  6 या$ य �� �  

नवा' न%ाशने चौले sतब' धे6�7,�	��   

शुभद ंज' मन>8मशुभं   � व' यकम�िण �� 

चौलकम�िण के' Q# थPहाणां फलम ्   

>ीणच' Qकुजसौ
रभा# करै मृ�� युश# 8�4����� �गुता9 व��:   

# यु: Rमेण बुधजीवभाग�वै:  के' Qगै" च  शुभिम@ ट����� �� 

अथ� -  के* \ � थान9 म: Yीण च* \��, मगंल शिन और सयू� के जाने पर Rम से म6ृ य,ु शा� & 8�� �� 

म6ृ य,ु पंग6ु व एव ं$ वर होता ह ै। अथा�त् म�ु डन  के समय के* \ म: Yीणच* \मा हो तो म6ृ य,ु �+'& �" 

तो श� & के आघात से म6ृ य,ु शिन हो तो लगड़ापन तथा सूय� हो तो $ व� �"�� �� � %�  ./-, गAु 

और शRु के* \ � थान9 म: ह9 तथा शभु तारा ह9 तो म�ु ड� 6/B �"�� �� �   

गिभ�o यां मात
र चौलकम� िनषेध: -  

�(चमासािधके मातुग�भ2  चौल िशशोन� सत् ।  

�(चवषा�िधक# ये@ टं  गिभ�o यामिप  मात
र ।।  

अथ� � म�ु ड� ��  समय यिद माता गभ�वती हो  और गभ� पॉचं मास से अिधक का हो तो बालक का 

म�ु डन सं� कार शभु नहS होता । अथा�त् 5 मास से अ8 पकाल का गभ� हो तो मु� ड� �" ���� �� � 

यिद बालक कD आय ु5 वष4 से अिधक हो गई हो तो माता के गभ�वती होने पर भी मु� ड� �" ���� 

�� �  

म�ु डन सं� का� �� सीधा सH ब* ध बालक के मानिसक िवकास से ह ै । यिद अ8 प������ %� 

उl छंृखल मित बालक का आठ से दस बार मु� डन सं� कार करा िदया जाये तो उसकD बुिE तीq 

होती ह ै ऐसा िव� वास िकया जाता ह ै । ऋिषय9 ने इसे �धान सं� कार9 म: से एक माना ह ै �@� 

आधिुनक काल म: भी यह सं� कार �चिलत ह ै। इसका �योजन आयुT य व बिुE विृE ही बताया गया 

�� �  

म�ु डन सं� कार का काल गभा�धान या ज* म से िवषम वष4 म: करना बताया गया ह ै । गभा�धान से 

समय गणना के िलये ज* म से गत वष4 म: 9 ��� (� �"H�� �� गभा�धान से आयु वष�  आ जाते ह ै। 

िफर  भी ज* म से िवषम वष4 यथा 3,5,7 आिद वष4 म: म�ु डन करना बताया गया ह ै। क* या ��  �&%� 

इसी �कार सम वष� [हण करना चािहये । लेिकन मनु के मत से लड़के के िलये एक वष� के भीतर भी 

म�ु ड� ���%� �� ���� �� �  

%�  G� सब काल9 का  अितRमण हो जाये तो अपनी परH परानुसार यFोपवीत के समय म: भी 

म�ु डन कराया जा सकता ह ै। लेिकन आजकल जब िcजाितय9 म: भी यFोपवीत सं� का� ������� ��  

िलये िववाह के समय ही कराया जाने लगा ह ैतब उस समय मु� डन करवाना सव�था अ1 यावहाJरक 
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��, � य9िक ज* म के बाल तब तक नहS रह सकते ह ै। अत: पहले वष� म: या तदपुरा* त िवषम वष� म: 

चौलकम� कराना चािहय,े यही माग� �श� त ह ै। इसम: भी �थम व तीसरा वष� �ाय: बहMत से ऋिषय9 ने 

iेT ठ ���� �� �  

समय शिुE के िलये बड़ी सीधी सी बात ह ैिक ���&िद पंचके चौलं िह� वा >ीणं िवधंु मधुम�् � 

अथा�त ् उ6 तरायण म: चै& रिहत माघािद पॉच मास9 म:, Yीण च* \मा को छोड़कर म�ु ड� ����� 

����%� � ��: ��8, फा8 ग�ु, ��6�D, $ येT ठ, आषाढ़ म: कृT ण पY कD दशमी से पूव� तथा श�ु ल 

िcतीया के बाद मणु ् डन कराना चािहये । िफर भी शु� ल पY को �धान माना जाता ह।ै इनम: भी Jर� ता 

4,9,14 ितिथय9 व अT ट�3, cादशी, ष|ी ितिथ को छोड़कर मु� ड� �"'� � ��: 

2,3,5,7,10,11,13 ितिथयॉ ं[ाx ह ै।  

 

न>8H मG मुo डन करानG का फल 

न>8  83  न>8  83  न>8  83  
अि]नी  तिु3  �&�  -���6  ��3  ��9& ��6  
7��.  म6ृ य ु ��08�0  बहMरोग  ��0,�0  ��9& ��6  
कृि�का  Yय  '08�0 �"'��6  '0,�0  6/B  
���!�.  �"'��6�  ह# त  तेजोविृE  Sवण  सौ* दय�  
�4�����  सौभाP य  िच8ा  सौभाP य  धिन@ ठा  1%/�:िE  
आQा�  -���6  # वा�.   /:D��6  ���7,�  बलविृE  
पुनव�सु  पराRम  ������  ����6  ��07�0  म6ृ य ु 
पु@ य  -� � ���  =�"����  िम& िवरोध  '07�0  �/D  
" ले,�  शरीर कT ट  9 ये@ ठा  ऐ� वय� नाश  ����.  अितविृE  
 

����, � $ येT ठ मास म: $ येT ठ प&ु का म�ु डन नहS करना चािहये । जो बात: मु� डन म: 6 या$ य ��, �� �3 

बात: Yौर म: भी िवचारणीय ह ै । लेिकन िकसी आचाय� का मत यह भी ह ै िक रोजगार कD मांग से 

जहॉ �ितिदन Yौर कम� करना हो तो मुह�6 त� का िवचार  नहS करना चािहय े। अथवा राजा कD आFा 

��, यF म:, म6ृ य ुम: कारागार से छूटने पर, तीथ� म: कभी भी Yौर व मु� ड� 1�  ����%� �� ���� 

�� �  

�ौरमुह�� त
 -  

द' त>ौरनखिRया68  िविहता  चौ 3��+�� ���7�    

पातं! याररवीि'वहाय  नवमं घlं च स' � यां ���   


रc तां पव�   िनशां      िनरासनरणPाम%याणोMत ।  
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# नाताq यc तकृताशनैन�िह  पुन:  काया�  िहत%े\ सु�7: ��  

 अथ� � 6��, B2� (� ������, Yौर िदन से 9 �) + � �, �ात: एव ंसायं स* I या, Jर� ता  4,9,14 

���@, पव�काल एव ं राि&काल को छोड़कर मु� डन महु�6 त� म: बताये गये िदन और नY&9 म: 

द* त�Yालन, बाल बनवाना तथा नाखनू कटवाना चािहये । अपना िहत चाहने वाले 1 यि2य9 को 

आसन के िबना रण अथवा [ाम म: या&ा के िलये तैयार होने पर अ} यं' �@� B"�� �� &��� ��  .�  

Yौर आिद उ� त काय� नहS करना चािहये �                                                                                            

4.5    �
�
��� 

         सं� का� ���� � जीवन यापन म: एक िवशषे सहायक त6 व ह ै। िजसके अभाव म: मानव का 

पणू� िवकास असH भव ह ै। सं� कार9 से यु� त रहकर ही वह अपना एव ंअपने पJरवार व समाज का 

सH य�4  ��3��  ��  �D � रेख कर सकता ह ै। सं� कार को मनुT य धारण कर अपने 1 यि26 व �� ���� 

म: सदा के िलये एक नया आदश� � था��� �� ���� �� � ��: सं� कार अ6 य* त अित आव� य� �� 

एक स} य मनTु य िनमा�ण के िलय,े एक स} य पJरवार के िलय,े एक स} य ���� ��  �&%�, एक स} य 

दशे के िलये । उ* हS सं� कार9 के Rम म: जलपूजन, अ* न�ाशन, कण�वधे व म�ु डन सं� का� �� G� 

इकाई म: समावेश िकया गया ह,ै िजसे पाठक गण पढ़कर लाभाि*वत ह9'�, ऐसा मरेा िव� वा� �� �    

4.6    पा�रभािषक श�दावली 

सं� का� - 

�&�9�� -  

अ* न�ाशन -  

कण�वधे -  

 चड़ूाकम�  -  

4.7  स$दभ� %$थ सूची 

1. महु�6 त�पाJरजात  

2. महु�6 त�िच* ता��0  

3. वहृ$ $ यो�����  

4. $ योितष सव�� व  

5. �3 रिम&ोदय  

4.8   बोध�1" के उ2र 

1. �    
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2. 
   

3. �   

4. 
    

5.  &      

4.9  िनब$ धा� मक �
 न  

1. जलपजून एव ंअ* न�ाशन सं� कार को पJरभािषत करते हMये सिव� तार वण�न कDिजये  �  

2. कण�वधे एव ंम�ु डन सं� कार का उ8 लेख कDिजये ।  
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���� � 5   अ�रा( भ, िव)ार( भ, $!���    

 

����  क� �परेखा  

5.1 ��तावना 

5.2 उ�
ेय 

5.3     अ/रा< भ, िव=ार< भ ��� /.��� का प�रचय   

5.4     अ/रा< भ, िव=ार< भ एवं उपनयन क� प�रभाषा व � व�प �  मह. व  

       बोध �
 न   

5.5    �	
	��� 

5.6    पा�रभािषक श दावली 

5.7    बोध�$% के उ�र 

5.8   स'दभ� ('थ सचूी 

5.9   िनब' धा. मक �
 न  
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5.1 �� ता��
  

       �� ततु इकाई  िcतीय ख� ड ��  �+�� G��L �अ>रारD भ, िवMारD भ >�� '����  

नामक शीष�क से सH बि*धत ह ै । सं� कार9 के Rम म: अYराH भ से ता6 पय� जातक का ज* म &��� ��  

प� चात ्सव��थम उसका िव�ाI ययन हतुे अYरािद से पहचान कराने से  ह ै । त6प� चा�4 �66/ �� 

िव�ाI ययन सं� कार करना चािहये । िक* तु वदेाI ययन उपनयन सं� कार कराने के प� चा�4 �3 ����� 

����%� �  
         भारतवष� के �ाचीन परH परा म: बालक9 को घर से दूर गAुकुल म: िव�ाI य%� ��  �&%� B��� 

���� था । वहॉ वह पJरवार स ेदरू रहकर अपने गAु से िव�ाI य%� ��ते थे । उसी Rम म: �66/ �" 

गहृ म: अYरारH भ सं� का� ���%� ���� �� �  

यहॉ ंइस इकाई  म: आप �अ>राD भ, िवMारD भ >�� '�����  सं� कार का िव� तार से अI य%� 

कर:ग े।   

5.2 उ�े
 य  

इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. अYराH भ, िव�ारH भ A�+ E��%�\  सं� का� को पJरभािषत करने म: समथ� हो सक: ग े� 

2. अYराH भ, िव�ारH भ A�+ E��%�\  सं� का� के महKव को समझा सक: '� � 

3. अYराH भ, िव�ारH भ A�+ E��%�\  सं� का� ��  ��B�  का िनAपण करने म: समथ� ह9ग�े   

4. अYराH भ, िव�ारH भ A�+ E��%�\  सं� का� का �वAप वण�न करने म: समथ� ह9ग े� 

5. अYराH भ, िव�ारH भ A�+ E��%�\  सं� का� के सHब*ध को िनAिपत करने म: समथ�     

    ह9ग े� 

5.3 अ)रा: भ, िव;ार: भ एवं उपनयन का प�रचय   
गणेश िव@ णु वाPमा:  %पू9 य पंचमाF द
�    

ितथौ िशवाक� िदकि6षटशरि8के  रवावदुक् ।।  

लघुSवो6िनला' � यभािदतीशत>िम8भे ।  

चरोनस� तनौ िशशोिल�िपPह: ���� �+��   

अथ�   '0�6, िवT ण,ु सर� वती और लX मी का िविधवत् पजून कर पॉचव: वष� म:, A�� 63, cादशी, 

 6�3, िcतीया, षT ठी, पंचमी एव ंततृीया ितिथय9 म: सूय� के उ6 तरायण रहने पर लघसंुFक (ह� त 

अिeनी, पTु य, अिभिजत् iवण, � वा�3, ����3, पनुव�स ु, आ\ा�, िच&ा तथा अनुराधा) नY&9 म: चर 

लP न9 (1,4,7,10) को छोड़कर शभु[ह9 के लP न9 (2,3,4,6,7,9,12) म: शभु[ह9 के (च* \���, 

./-���, गAुवार और शRुवार) वार9 म: बालक9 को अYरारH भ ����� ����%� �  
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बालक को पॉचं वष� कD अव� था म: सH �ाC त �" ���� �� अधोविण�त िवशEु िदन को िवp न����%�, 

6�� �, लX मी����%0, गAु एव ंकुलदवेता कD पजूा के साथ उसे िलखने पढ़ने का iीगणशे करवाना 

����%� �  

��� � कुH भ संRाि*त विज�त उ6 त��%0 ��� �  

���� � श�ु ल 2,3,5,7,10,11,12  �  

��� - च* \���, ./-���, गAुवार एव ंशRुवार । 

न>8 � अिeनी, आ\ा�, पनुव�स,ु ह� त, िच&ा, � वा�3, ��/��-�, $ येT ठा, ��B���, iवण एव ंरेवती 

�  

ल! न � 2,3,6,9,12 लP नरािश । अT टम भाव [हरिहत होना चािहये ।  

��6�� � उपयु�� त  ����K + ��  ��� �� 8:� ��� ��� तथा gाhण9 को दिYणािद  दकेर स* तुT ट ���� 

����%� � बालक का च* \ � बधु बल अपेिYत ह ै।  
िवMारD भ सं# का� �  

मृगा� करा, y� ते# 8��6ि]मूलपूिव�का8ये ।  

गुX6ये6क� जीविवि�सते6िK षट्शरि8के ।।  

िशवाक� िदि!6के  ितथौ  {वा' � यिम8भे परै:   

शुभैरधीितX� तमा  ि8कोणके' Q�%: # मृ�� ��  

अथ� � �:'�6��, ह� त और iवण से तीन � तीन नY& अथा�त ्   मगृशीष�, आ\ा�, पनुव�स,ु ह� त, 

िच&ा, � वा�3, iवण, धिनT ठा, 6��B��, अिeनी, �9&, तीन9 पवूा�, पTु य से दो अथा�त्  पTु य 

आ� लेषा नY&9 म:, ���, गAु, बधु और शRु वासर9 म:, षT ठी, �+��3, �:�3%�, A�� 63, cादशी, 

दशमी एव ंिcतीया ितिथय9 म: शुभ[ह9 के के* \ और ि&कोण 1,4,7,10,5,9 भाव9 म: ि�थत रहने पर 

कुछ िवcान9  के मतानुसार �वुसंFक तीन9 उ6 त��, �"��03, रेवती और अनरुाधा नY&9 म: भी 

िव�ाI ययन का आरH भ ���� 6/B �"�� �� �    

वण�माला गिणतािद म: बालक पJरप� व हो जाने पर भिवT यत् आजीिवका �दा&ी कोई िवशषे या 

सव�सामा* य िव�ा का  शुभारH भ करना चािहये । अ�धान Aप से िव�ारH भ महु�6 त� �कार 

िनH न�&�D� �� �  

��� -  फा8 गनु के अितJर� त उ6 त��%0��� �  

���� � 2,3,5,7,10,11,13 आिद श�ु ला�  ���@%) + �  

��� � सयू�वार, गAुवार एव ंशRुवार ।  

न>8 � अिeनी, �:'�6��, आ\ा�, पनुव�स,ु आ� लो��, तीन9 पवूा�, ��4  , िच&ा, � वा�3, iवण, 

धिनT ठा, A�+ 6��B�� �  
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ल! न � 2,5,8 रािश लP न जब के* \ ि&कोण म: शभु[ह  �@� 3,6,11 व: Rूर [ह ह9 ।  

िनद2श � उपरो� त महु�6 त� सामा* य�: �6 येक िव�ा के शभुारH भ म: �यो$ य ��, पर* त ुिव�ािवशषे के 

िलये कुछ �� तािवत पJरवत�न9 कD आव� यकता समझकर यहॉ कुछ �चिलत िव�ाओ ंके महु�6 तt� � 

िवशेषांगो का उ8 लेख िकया गया ह ै । इनम: अनुपि�थत त6 व9 को िव�ारH भ मुह�6 त� के सZश ही 

��O�� ����%� -  

9 योितष गिणतारD भ मुह�� त� -  

��� � बधुवार एव ंगAुवार ।  

न>8 � �"��03, आ\ा�, ह� त, िच&ा, ��/��-�, 6��B��, �90B�0 A�+ ����3 �  

C याकरणारD भ मुह�� त� �  

��� � ./-���, गAुवार एव ंशRुवार  

न>8 � अिeनी, �"��03, �:'M �/�0 �0 ��0 � वा0 ��0 ��/0 �  

' यायशा# 8ारD भ मुह�� त� �  

��� � ./-���, '/Aवार एव ंशRुवार 

न>8 � अिeनी , �"0, �/�0, �/0, तीन9 उ�रा, � वा�3, i0 60 �  

धम�शा# 8ारD भ मुह�� त� -  

��� -  ./-���, गAुवार एव ंशRुवार 

न>8 � अिeनी, �:0 �/0, �0, ��0, � वा0 ��/0, i0 -0 60 ��0 �  

संगीतारD भ मुह�� त� -  

��� � च* \���, ./-���, गAुवार एव ंशRुवार ।  वा�ारH भ म:  रिववार भी  

न>8 � �"0 �:0 �/0 तीन9 उ6 त��, ह� त, ��/0 $ य0े -0 6�0 ��0 �  

वेदम' 8ारD भ मुह�� त� -  

��� � आिeन  

���� � 2,3,5,7,10,11,13 6/0  

न>8 � अिeनी, �:0, 10, �/�0, � ले, तीन9 पवूा�, �0 ��0 � वा0 i0 -0 60 �  

िच8कलारD भ मुह�� त�    

��� � च* \���, ./-, गAु एव ंशRु  

न>8  - अिeनी, 10, �/�0, �0, ��0, � वा0 ��/0, i0 ����3 �  

उपनयन सं� का� �  

िव%ाणां sतब' धनं िनगिदतं गभा�9 जनेवा�6@ ट��   

वष2 वा\ यथ पंचमे ि>ितभुजां ष@ ठे ��%
�+��   
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वै" यानां पुनर@ ट��6\ य� �"�: # याद् 6ादशे व� स��   


�3�6थ ि6गुणे गते िनगिदते गौणं तदाह̀बु�धा ��  

अथ� -  गभा�धन काल  स े अथवा ज* म काल से आठव: वष� म: या पॉचंव: वष� म:, gाhण9 का 

यFोपवीत सं� का�, छठ:  तथा P यारहव:  वष� म: Yि&य9 का, तथा आठव:  और बारहव: वष� म: व�ै य9 

का यFोपवीत सं� कार होता ह ै । उ� त बताये गये काल से िcगुिणत समय 1 य�3� �" ���� �� �" 

यFोपवीत सं� का� �"�� ��, उसे िवcान9 ने गौण सामा* य यFोपवी� ���  �� �  

िवमश�: - ����� ��& �� दगूने समय तक भी qतब* ध िकया जा सकता ह ै। पर* तु मQु य ��& (� 

गौण काल 1 यतीत हो जाने पर भी qतब* ध न  होने से मनुT य को गाय&ी का अिधकार समाC त �" 

जाता ह ैतथा वह सं� कारl य�ु �"�� �� � ��/ �� ��� �� �  

=,�Z��द् aाbण# य सािव8ी नाितवत�ते ।  

आ6ािवंशाद् abव' धोराचतुिवंशतेिव�श:   

अत उ� व� 8यो\ येते यथाकालमसं# कृ��:  

���� 8ी पितता sा� या भव' � यिप गिह�ता: ��  

��� � �  

ि>%{ुवािचरमलमृदुि8रौQे6क� िव~ुXिसते' दुिदने sतं स��   

ि68ीषुXQरिविदc%िमते ितथौ  च कृ@ णािदमि8लवके6िप न चापराKे ��  

िY�संFक  (ह� त, अिeनी, पTु य),  �वुसंFक (तीन9 उ6 त�� �"��03, आ� ले��,),  चरसंFक (� वा�3, 

पनुव�स,ु iवण, धिनT ठा, 6��B�), �9&, मदृसंुFक (�:'�6��, ����3, िच&ा), तीन9 पवूा� आ\ा� नY&9 

म: रिव, ./-, शRु और सोम वासर9 म:, 2,3,511,12,10 ितिथय9 म ेश�ु लपY म: तथा कृT णपY म: 

�थम ि&भाग म: उपनयन शभु होता ह ै। अपरा� के प� चात् उपनयन नहS करना चािहये ।  

िवमश�:  - उ� त � लोक9 म: नY&, ितिथ और िदन का िनदbश  िकया गया ह ै िक* तु मास का िनदbश 

नहS िकया गया ह ै । कारण यह ह ै िक चौलं रा$ यािभषकेो qतमिप शुभद ं नैव याH यायने � या�4 �� 

दिYणायन का िनषधे कर सौH यायन आषाढ तक का qतब* ध म: [हण िकया गया ह ै। क� य� M�� 

के वण�नानसुार ऋतुओ ंका [हण िकया ह ै�  

ऋतौ वस' ते िव%ाणां Pी@ मे राAां शरMथ ।  

िवशां मु$ यं च सव2षां ि6जानां चोपनायनम ्।।  

������� 	 ����," ��&��+," 	 ��	�"  

इस �कार gाhण का qतब* ध चै& मास म: भी �श� त ���� ���� �� � gाhण9 के िलये पुनव�स ुनY& 

एव ंबधुवार दोन9 ही िनि*दत ह ै।  

बोध �
 न   
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1. अYराH भ �"�� �� �  

�. चौथे वष� म:   ख. पॉचव: वष� म:  ग. छठ: वष� म:  घ. आठव: वष� म:  

2.  िव�9 का यFोपवीत सं� का� �"�� �� �  

�. ज* मकाल से आठव: या पॉचव: वष� म:  

D.  ज* म��& �� तीसरे या चौथे वष� म:  

'. ज* मकाल से छठ: या आठव: वष� म:  

8. ज* मकाल से नव: या बारहव: वष� म:  

3. $ योितष गिणतारH भ मुह�6 त� �"�� �� �  

�. बधु एव ंशRु वार9 म:  ग.  रिव एव ंसोम वार9 म:  

D. मगंल एव ंशिन वार9 म:  घ. गAु एव ंबधु वार9 म:  

4. Yि&य9 के िलये qतब* ध 6/B �"�� �� �  

�. ज* मकाल से दसूरे या पॉचव: वष� म:  

D.  ज* मकाल से तीसरे या चौथे वष� म:  

'. ज* मकाल से छठ: या P यारहव: वष� म:  

8. ज* मकाल से नव: या बारहव: वष� म: 

5.  िY�संFक  नY& ह ै�  

�. ह� त, अिeनी, पTु य  D. अिeनी, �"��03, �:'�6�� '. पTु य, ��B���, �"��03 8. �"L 

��3    

 

उपनयन म# Aहाणामशुभ� था
��
 �  

कवी9 य च' Q ल! नपा 
रपौ मृतौ sते6���:   

C य��6F ज भाग�वौ तथा तनौ मृतौ सुते खला: ��  

अथ� � qतब* ध म: लP न से छठ:, आठव:, भाव म: शRु, गAु, च* \��, और लP ने6 �6/B  �"�� �� 

तथा अशभु[ह लP न, अT टम एव ंपंचम भाव9 म: अशभु होते ह ै।  
उपनयन मG ल! न शुि*    

sतब' धे6@ टषि�@ फविज�ता: ��7��: �"7�:   

ि8षडाये खला:  पूण[ गोकक� # थो िवधु# त�: ��  

अथ�- qतब* ध काल म: लP न �� 6,8,12 भाव9 को छोड़कर शषे भाव9 म: शुभ[ह 3,6,11 भाव9 म: 

पाप[ह तथा लP न� थ पणू� च* \मा वषृ अथवा कक�  रािश म: ि�थत हो तो शुभ होता ह ै।     

उपनयन सं� का� �  
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इसी सं� कार का दसूरा नाम qतब* ध या यFोपवीत सं� कार भी ह ै। उपनयन का अथ� ह ै� पास म: ले  

जाना नयन� य समीपं उपनयनम ्। अथा�त ्बालक को गAुकुल म: गAु जी के पास ले जाना । qतब* ध 

से ता6 पय� ह ै कोई �ितFा या संक8 प करना अथा�त ् िशYा �ािo का लX य &��� �&�� �@� 

यFोपवीत का अथ� ह ैयF9 म: सिHमिलत होने का अिधकार पाना । इसस ेयह बात � पT ट �" ���3 ��  

िक गAुकुल िशYा �णाली म: गAुकुल म: व आजकल बड़े िव�ालय म: जाने के समय यह सं� का� 

�"�� ����%� �  

यFोपवीत म: तीन धाग9 के दो जोड़े रहते ह ै। िववाहोपरा* त षटस&ू व िववाह से पवू� ghचारी ि&सू& 

�3 -��0 ���� �� । इसम: ऋिषगण, िपतऋृण व दवेऋण कD सूचना िमलना बताया गया ह ै। माता � 

िपता से ज* म िमला । इसीिलये पु& का मखु दखेते ही िपता अपने िपतऋृण से म�ु त �" ���� �� �  

जातमा8कुमार# य  मुखम# या�3�
����   

िपता ऋणाद् िवमु, येत ्पु8# य मुखदश�नात ्��  

 ��M0, अथा�त ् �कृित का ऋण, ���, ���3, �काश, तेज आिद जीवनदायी पदाथ4 म: सबका 

िह� सा ह ैतथा वह हम: �कृित से उधार के Aप म: िमला ह ै। अत: उसे नT ट, दAुपयोग या �दिूषत नहS 

करना चािहये तथा इन सब दवैी त6 व9 के �ित कृतFता का भाव रखना चािहये ।  

�3��� M0 M��M0 ��, जो हम: ऋिषय9, म* &\T टाK+, िच* तक9, मनीिषय9, पवू�ज िवचारक9 व 

वFैािनक9 ने Fान के Aप म: िदया ह ै, �� ����� E�� M0 �� � ��: E�� �F��, '/���, � व%+ ���� 

1 यवहार म: उतारकर दसूर9 को भी दनेा चािहये । तभी ऋिष ऋण से मु� त �"ती ह ै। इन तीन9 ऋण9 

का पJरचय �6 य�े ��% ��&�� ���, यह बात यFोपवीत कD ि&सू&ी से Fात होती ह ै। यह सं� का� 

भारतीय सं� कृित का �ाण ह,ै इसकD उपेYा नहS करनी चािहये ।  

ज* म या गभ�  से आठव: वष� म: gाhण9 को P यारहव: वष� म: Yि&य9 को तथा बारहव: वष� म: व�ै य9 �" 

यFोपवीत करवाना चािहये । यिद इनम: न हो सके तो इनके दुगनेु वष4 म: Rमश: 16,22,24 वष� तक 

कर: । यह चरम सीमा ह ै। तदुपरा* त qा6 य या पितत या सं� कार रिहत होता ह ै। माघािद पंचक मास9 

म: अथा�त ्उ6 त��%0 � दवे9 के उठने के समय िववाह के महीन9 म: ही यFोपवीत कर: ।  

�ाय: ��� � कुH भ का सूय� व मीन � मषे का सूय� अl छा ���� ���� �� o�� B3 A� �� �� � �/ I 

लोग iावण मास कD पूिण�मा म: भी रYाब* धन के िदन ऋिष तप�णान* तर कुमार को यFोपवीत धारण 

���  ��� ��, यह अनिुचत माग� ह ै। कृT णपY म: शिनवार म:, अनI या% ��  � �, �ाकृितक उप\व होने 

��,  "� �र बाद स* I या समय म:, Yय ितिथ होने पर भी न कर: ।  

ह� त, अिeनी, पTु य, अिभिजत् तीन9 पवूा� व उ6 त��, �"��03, आ� ले��, � वा�3, iवण, धिनT ठा, 
�9&, �:'�6��, ����3, िच&ा, ��/��-�, आ\ा� नY&9 म: गोचर �करण म: बताया गया वधे न होने पर 
सयू�, च* \, गAुबल शEु होने पर गAु � शRु के उदय काल म: लP नशिुE पवू�क यFोपवीत सं� का� 
���� ����%� �  
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अिभिज� मुह�� त
 3ान �  
सभी � थान9 म: जब लP न शिुE न बने तब अिभिज* महु�6 त� म: काय� करने से दोष नहS होता ह ै ।  
� थानीय मI या* ह काल अथा�त् � था�3% ��%��/��� 12 .��� �� 24 िमनट पवू� व 24 ���C ��  
प� चा�4 �� �/ &  " 8H3 %� 48 िमनट का अिभिज* महु�6 त� �"�� �� �  
यिद अभीT ट वष� म: गAु � शRुा� तदोष होने से समय शुिE न बने तब मीन संRाि*त म: सौर चै& म: 

यFोपवीत िकया जा सकता ह ै।  
शुि*न�िवMते य# य %ा\ ते वष26@ ट�� ��+   

चै8े मीनगते भानौ  त# यो�����  �"7��  

म�ु डन कD तरह इसम: भी माता कD गभा�व� था, रज� वला6 व एव ं $ येT ठ �����  �� ����� ���� 

����%� �  

5.5 �
�
��  

         इस इकाई म: आपने अYराH भ, िव�ारH भ एव ं उपनयन सं� कार का अI य%� ��%� �� � 

सं� कार9 के Rम म: बालक का ज* म��&  से लेकर पॉचव: वष� से होने वाला सं� कार9 म:  अYराH भ 

सं� कार ह ै । तत् प� चात ् आठव: वष� म: qतब* ध सं� कार एव ं अYराH भ के बाद उस सं� का� �� 

����� E��� �3���� �&�� ��, त6 सH ब* धी जातक  िव�ाI य%� ���� �� � 16� �� ��]�'0 

इन सं� कार9 से सH यक् Aप से अवगत हो पाय:ग ेतथा � व�3�� म: उसका उपयोग कर सक: ग े।  

5.6   पा�रभािषक श�दावली   

अ>राD भ     िशश ुको �थम बार अYर सH बि*धत Fान कराने वाला सं� का�  

िवMारD भ   िशश ुको �थम बार िव�ारH भ कराने वाला सं� का�  

'����    यFोपवीत सं� का�  

sतब' ध  - यFोपवीत सं� का�  

��	
   धिनT ठा आिद से लेकर रेवती पय�* त पॉच नY&  

����   िगरा हMआ  

मुo ड�   िसर से सH पूण� बाल9 को Yौर सं� कार cारा हटाने कD िRया   

�.����   मीन रािश म: गया हMआ  

5.7 स$दभ� %$थ सूची 

महु�6 त�पाJरजात  -  चौखH भा िव�ा�काशन  

महु�6 त�िच* ता��0 � चौखH भा िव�ा�काशन  

वहृ$ $ यो����� � चौखH भा िव�ा�काशन  
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$ योितष सव�� व � चौखH भा िव�ा�काशन  

�3 रिम&ोदय � चौखH भा िव�ा�काशन  

5.8   बोध�1" के उ2र 

1. D  

2. �  

3. 8 

4. '  

5. �  

5.9  िनब$ धा� मक �
 न  

1. अYराH भ एव ंिव�ारH भ सं� कार को पJरभािषत करते हMये सिव� तार वण�न कDिजये  ।  

2. उपनयन सं� कार का उ8 लेख कDिजये ।  
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याा मुह��� 
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���� � 1  ितिथ न�� शुि+  
 

इकाई क� �परेखा  

1.1 �� ता��	  

1.2 उ�
े य  

1.3 ितिथ न/4 शिु> 

बोध �
 न   

1.4 �	
	��  

1.5 श  दा�!)  

1.6 बोध �
 न% के उ. त
  

1.7 स' दभ� (' थ �(�)  

1.8 सहायक पाठ्यसाम(ी  

1.9 िनब' धा. मक �
 न  
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1.1 �� ता��
  

           �� त�ु G��L .30A0��0��L 202 से सH बि*धत ह ै । इस इकाई का नामकरण ����@ 

नY&शिुE\ ��%� '%� ह ै। $ योितष म: ितिथ तथा नY&9 का अ6 य* त मह6 वपूण� योगदान ह ै। या&ा स े

सH बि*धत शEुाशEु ितिथनY& का िववचेन िकया जा रहा ह ै।    

         या&ा के अ* तग�त ितिथ नY& शुिE से ता6 पय� ह ैिक िजस ितिथ अथवा नY& म: या&ा कD जा 

��3 �", वह या&ाजिनत काय�िसिE को �दान करने म: उ6 तम ह ैया नहS ।  

        या&ा महु�6 त� के िलए ितिथ नY& का Fान भली � भॉित करना आव� य� �� � G�3 .�� �" 

I यान म: रखते हMए इस इकाई का लेखन काय� िकया गया ह,ै इसम: आप या&ो� त ितिथ नY& शुिE  

का Fान सH यक् Aप से कर:ग े।  

1.2 उ�े
 य  

G� इकाई के अI ययन के प� चात् आप जान पायेग: िक �  

1. ितिथ � या �� c वह िकतने �कार कD होती ह ै।  

2. योग महु�6 त� के अ* तग�त ितिथ, नY& शिुE से � या ता6 पय� ह ै।  

3. सयुोग एव ं कुयोग � या �� �  

4. भ\ा का Fान �ाC त कर सकेग: ।  

5. खोई एव ंनT ट हMई व� त ुका Fान �ाC त कर सकेग: ।  

1.3  ���# न)* शुि<  

           �6 येक 1 यि2 के िलय ेयह आव� यक नही िक वह $ यो���3 �", िक* त ुमानवमा& को अपने 

जीवन को 1 यवि�थत करने के िलये िनयम9  को  जानना आव� यक ही नहS, अिनवाय� भी ह ै। या&ा 

महु�6 त� के िवचाराथ� पूव� म: ितिथ, नY& के  सH ब* ध म: सH यक् जानकारी �ाC त �� &��3 ����%� � 

��  :इनका संिYC त पJरचय पहले िदया जा रहा है , अन* तर ितिथ नY& शिुE का िववचेन करेग:�  

ितिथ 3ान �  

च* \मा और सयू� के मI य 120 का अ* त��+6 ���@ ��&��� �� � �ितिदन 12 अंश9 का अ* तर सूय� 

और च* \मा के {मण म: होते ह ै। यही अ* तरांश का मI यम मान ह ै। अमाव� या के बाद �ितपदासे स े

लेकर पिूण�मा पय�* त ितिथयॉ ंश�ु लपY कD और पिूण�मा के बाद �ितपदा से लेकर अमाव� या �� 

कD ितिथयॉ ंकृT णपY कD होती �� �  ितिथय9 कD संQ या 15 होती ह ै। पंचांग म: ितिथय9 कD गणना 

श�ु लपY कD �ितपदा से आरH भ �"�3 �� � %@� �  
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%ितप, च ि6तीया च तृतीया तदन' त���   

चतुथk पंचमी ष@ ठी स\ तमी चा@ ट�. ���   

नवमी दशमी चैवेकादशी 6ादशी तत:   

8योदशी  ततो Aे�� ��: %ोc ता चतुद�शी ।।  

पूिण�मा शुc ल प>े तु कृ@ ण प>े � वमा# मृ��   

� लोक से � पT ट ह ैिक �ितपदा से लेकर पूिण�मा या अमाव� या पय�* त 15 ���@%) + �"�3 �� �  

ितिथय� के � वा�� �  

������ ��!��
: �:�. �����6िहगु�हो रिव:   

िशवो दुगा�' तको  िव" वे ह
र: 
��: ���: ��.   

ितिथयH के नाम             # वा�.  

�ितपदा                      अिPन  

िcतीया                        कौ  (ghा)  

�:�3%�                         '2�3  

चतथु`                         गणशे 

�+��3                          सप�  

षT ठी                           गुx  

सC तमी                        सूय�  

अT ट�3                       �6� 

नवमी                         दुगा�  

दशमी                         अ* त�  

एकादशी                      िव� व ��  

cादशी                         हJर  

&योदशी                       कामदवे 

चतदु�शी                      िशव  

पिूण�मा                       च* \��  

अमाव� या                   ����  

ितिथयH क3 संAा    

न* दा संFक ितिथयॉ ं -    1,11,6  (�ितपदा, A�� 63, षT ठी)  

भ\ा संFक ितिथयॉ ं�   2,7,12  (िcतीया, सC त�3, cादशी)  

जया संFक ितिथयॉ ं�   3,8,13  (�:�3%�, अT ट�3, &योदशी)  
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Jर� ता संFक ितिथयॉ ं -  9, 4,14 (���3, चतथु`, चतदु�शी)  

पणूा� संFक ितिथयॉ ं -  5,10,15 (�+��3,  6�3, �+� 63)  

या-ा म# ितिथ न�- िवचार �  

न ष@ ठी न च 6ादशी ना6@ टमी नो िसताMा ितिथ: पूिण�मा6मा न 
रc ता   

हयािदतयमै8े' दुजीवा' � यह# तSवोवासवैरेव   या8ा   %श# ता  

" लोकाथ� - या&ा म:  षT ठी, cादशी, अT ट�3, श�ु लपY कD �ितपदा, पिूण�मा, अमाव� या �@� 

Jर� ता संFक 4,9,14 ���@%) + �6/B ��3 'L �� �  

अिeनी, पनुव�सु,��/��-�, �:'�6��, पTु य, ����3, ह� त, iवण और धिनT ठा  नY&9  म: या&ा �श� त 

(6/B) �"�3 �� �   

������ �� ������ �  

पौषे  प>� यािदका 6ादशैव ंितn यो  माघादौ  ि6तीयािदका# ता:   

कामाितl:  # यु# तृतीयािदव, च याने %, यादौ  फलं त8 वz ये   

सौ$ यं  c लेशो भीितरथा�गम" च शू' यं �%: # वं ��:# वता िमSता च ।  

QC यc ले��  +":खिम@ टाि�रथ[ लाभ: सौचयं मंगलं िव� त3�7:   

लाभो QC याि�ध�नं  सौ$ यमुc तं  भीितला�भो मृ� युरथा�गम" च   

3�7: क@ टQC यलाभौ सुखं च क@ टं सौ$ यं c ले�3�7: �"�� 	   

सौ$ यं 3�7: काय�िसि*" च  क@ टं c ले�: क@ टाि�सिदधरथ[ धनं च ।  

मृ� युला�भो QC यलाभ" च शू' यं शू' यं सौ$ यं मृ� युर� य' तक@ ट��   

भाषाथ� - �2� मास म: �ितपदा से cादशी पय�* त 12 ितिथय9 म:, माघािद मास9 कD िcतीयािद 12 

ितिथय9 म:, पवूा�िद  चारो िदशाओ ं म: या&ा का फल इस �कार कहा गया ह ै� &योदशी से तीन 

ितिथय9 अथा�त् 13,14,15 ितिथय9 का पJरणाम Rम से ततृीया, चतथु` , पंचमी ितिथय9 कD तरह ही 

�"�� ���  

पौषािद मास Rम से �ितपदािद  ितिथय9 म: पूवा�िद चार9 िदशाओ ंम: या&ा का पJरणाम इस �कार ह ै

�  

1. �/D  2. कT ट  3. B%   4.  -� &�B   �  1. श*ू य   2.  िनध�नता   3.  दाJर\य   4.  

िमिiत   । 1. -��B��  2.  /:D   3.अभीT ट &�B    4.  -� &�B  �  1. &�B   2.  �/D    

3.  �+'&  4. -�&�B �  1. &�B  2.  -� &�B   3. -�   4.  �/D  � 1. B%   2. &�B   

3. म6ृ य ु  4.  -�&�B  �  1. &�B   2.  कT ट  3. -�&�B 4. �/D � 1. कT ट   2.  �/D   

3.  कT ट  4. &�B  �  1.  �/D  2. &�B  3. काय�िसिE  4.  कT ट � 1. � ले6  2. कT ट �� 
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काय� िसिE   3. -�&�B   4.  -� �  1. म6ृ य ु 2.  &�B  3. -�&�B  4.  श*ू य �  1. श*ू य   

2. �/D  3.  म6ृ य ु  4. अ6 य* त कT ट  � 

या-ा म#  2�� ����:  -  

गो# 8ीझषे घातितिथ# तु  पूणा� भQा  नृयुc क� (
� 6थ  न' दा   

कौ\ या�जयोन�Rधटे  च  
रc ता  5�� ��":कुD भहरौ  न  श# ता:    

भाषाथ� -  �:�, क* या  और मीन रािश वाल9 के िलये पूणा�  5,10,15 ���@%) +, ��@/�, कक�  रािश 

वाल9 के िलए भ\ा 2,7,12 ���@%) + , विृwक और मेष रािश के िलए न* दा 1,6,11 ���@%) + , ��� 

(� �/&� ��  �&%�, Jर� ता 4,9,14 ���@%) + , -�/, कुH भ और िसंह रािश वाल9 के िलये जया 

3,8,13 ितिथयॉ ंघात संFक होती  ह ै। ये घात ितिथयॉ ंअशुभ होती ह ै।      

न� दािद ितिथय� म# िकये जाने वाले काय
 �  

न' दासु िच8ो� सववा# तु त' 8  >े8ािद  कुवkत  तथैव नृ� य��   

िववाह  भूषाशकटा� वयाने भQासु चैता' यिप पौिJकािन ।।  

अथ� � न* दा ितिथ म: िच&कम�, उ6 स�, वा� त,ु त* &, D��3, ���, ���6�, ����� �@� '�H3 1�  

वाहन9 पर चढ़ना शभु ह ै। भ\ा ितिथ म: उपरो� त काय� शुभ ह ैतथा पौि3क काय�  भी काय� करना  

����%� �  

5���" संPाम बलोपयोिगकाया�िण  िस*यि'तिविनिम�तािन  ।  


रc तासु  त66ब' धनािद िवषाि!नशा# 8ािण च याि'त िसि*म ्।।  

जया ितिथ म: सं[ाम के िलए उपयोगी काय� सब  िसE  होते ह,ै तथा Jर� ता  म: वध, ब* ध� 1� , 

���,  अिPन सH ब* धी और श� & िनमा�ण करना शुभ ह ै।  
पूणा�सु  मांगY य  िववाहया8ा  सपौिJकं शाि'तकम�काय�म ्।  

सदैव दश2  िपतृकम� मुc � वा  ना' यि6द� या, छु7���3���   

पणूा� ितिथ म: मांगिलक  काय� िववाह  या&ा  तथा पौि3क  सिहत शाि*त कम� करना चािहए परं च 

अमाव� या म: केवल िपतकृम� को छोड़कर  और कोई काय� नहS करना चािहये ।  

सयूा�िद वार9 म: न* दािद  उ� त ितिथ Rम से अशुभ �  

न' दा भQा नि'दका$ या  जया च 
रc ता भQा चैव पूणा�  मृताका�त ् ।  

याD यं  � वा@ टं  वै" वदेवं  धिन@ �ाय�मणं 9 ये@ ठा' � यं  रवेद�! धभं  # या��   

सयूा�िद वार9 म: न* दािद  उ� त ितिथ Rम से अशुभ होती ह,ै ���� -  रिववार को न* दा 1,6,11 

सोमवार को भ\ा  2,7,12 मंगल को न* दा  1,6,11  ./- �" �%� 3,8,13 गAुवार को Jर� ता  

4,9,14  शRुवार को भ\ा 2,7,12 शिनवार को पणूा� 5,10,15 %� ���@%) +  G� ��� �" �H ��%  

तो म6ृ य ुयोग होता ह ै। इसी �कार नY& भी घातक होता ह ै।  जसैे � ������ �" B�03, �"���� �"  
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िच&ा, मगंलवार को उ�राषाढ़ा, बधुवार को धिनT ठा, गAुवार को उ�राफा8 ग�ु3, शRुवार को 

$ येT ठा, शिनवार को रेवती ये दP ध योग होते ह ै। उ� त घातक ितिथ तथा ये दP ध नरY&  शभु काय4 म: 

वज�नीय  ह ै। अथा�त ् इसे 6 याग दनेा चािहये । िवशषे करके या&ा म: अव� य पJर6 या' ���� ����%� �   

Rकच ��� -  

ष@ ठा���+����� म' दाि6लोमं %ितपद् बुधे   

स\ D यक2 6���:   ,@ ठ्याMामा" च�+�����   

शिनवार से िवपरीत तथा षT ठी से सीधे Rम से गणना करने म: तथा �ितपदा को बुध  सC त�3 �" ���  

अधम योग होता ह ै। जो िक शुभ काय�  म: वज�नीय ह ै। इस योग को भी Rकच योग कहते ह ै, A�+  

पंचांग9  म: इसे वार  दP ध �&D�� �� � G���  1�%�  ��  �&%�  �/'���  %� ��  �� ���@, ���  

�"H��  �� 13  संQ या िजस िदन हो वही वार दP ध �"�� �� ����� -  शिनवार को षT ठी  , ./-��� �"  

�ितपदा,  रिववार को सC तमी हो तो संवत�क नाम का कुयोग होता ह ै । शRुवार को सC त�3 , 

वहृ� पितवार  को अT ट�3 , ./-��� �"  ���3 , �+'&���  �"   6�3 , �"���� �" A�� 63 

रिववार को सC त�3  %� �&' � अलग ही कही  गयी  ह ैऔर  षT ठी , �ितपदा अमाव� या  ��   � �  

काT ठ  िवशषे नीम  आिद  स े दंतधावन  नहS करना  चािह%� ���3 1��य�  के मतानुसार नवमी 

तथा रिववार को भी यह  विज�त ह ै।  

ितिथय� म#  कृ� य कम
   

%ितपदा -  �ितपदा ितिथ म:  िववाह या&ा, qतब* ध, �ितT ठा , सीम* त, �9H���0, वा� त ुकम� , 

गहृ�वशेािद िकया जाता ह ै।  
ि6तीया -  िcतीया  ितिथ म: रा$ य  सH बि*धत काय� अंग या िच* ह9 के कृ6 य, qतब* ध, �ितT ठा , 

िववाह या&ा भषूण आिद कम� शभु होते ह ै।  
�4�.�� -  ततृीया ितिथ म: उ� त कम� और गमन सH ब* धी कृ6 य,  िश8 प सीम* त, �9H���0, 

अ* न�ाशन, गहृ�वशे भी शभु होता ह।ै 
चतुथk, नवमी एवं  चतुद�शी ितिथ  - Jर� ता  (4,9,14 )  म: अिPनकाय� , मारणकम� , ब* धनकृ6 य, 

श� &, ���, अिPनदाह, घात आिद िवषयककृ6 य शभु और मगंल कृ6 य �6/B �"�� �� �      

��	�. � पचंमी ितिथ म: सम� त शुभकृ6 य  िसिE दतेे ह,ै पर* त ुM0 (कज�) नहS दनेा चािह%�,  ��� �� 

नT ट �" ���� �� �  

ष@ ठी  -  षT ठी म: तैला} यं' , या&ा , िपतकृम� और द* त काT ठ9 के िबना सभी मंगल पौि3क कम� 

करने तथा  सं[ामोपयोगी , िश8 प वा� त ुभषूण श� & B3 6/B  �� �  

स\ त�. -   सC तमी ितिथ म: जो कृ6 य िcतीया, पंचमी  एव ंषT ठी म: कह ेगये ह ैवही करना चािह%� �  
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>
�+�. -  एकादशी ितिथ म:  qत- उपवासािद सम� त धम�कृ6 य, दवेता  का उ6 स�, वा� त ुकम� 

आिद कम� िश8 पकाय� शभु होते ह ै। 
6ादशी -  सम� त � था�� �+'� ��  -म� पिु3कारक  शभु कम� सभी िसE होते ह ै।  

8योदशी -  &योदशी ितिथ म: िcतीया , �:�3%� , �+��3 , सC तमी  ितिथय9 के सZश काय� करनी 

����%� �   

पूिण�मा तथा अमाव# या  -  पिूण�मा ितिथ म: यF िRया पौि3क मंगल,  सं[ामोपयोगी , वा� त ुकम� 

, ����� , िश8 प , सम� त भषूणािद िसE होते ह ै। अमाव� या ितिथ म: केवल िपत ृकम� िकये जाते  ह ै  

बोध �
 न   

f.  च* \ और सयू� के मI य 120 का अ* त� �"�� �� �  

     �. ���     D. ���@     '. नY&      8. %"'  

g.  सC तमी ितिथ के � वा�3 �� �  

     �. सप�      D. '0�6      '. सयू�     8. �6�  

p.  िनH न म: पणूा� संFक ितिथ ह ै�  

     �. f,ff,q     D. g,r,fg     '. s,t,ft     8. u,fv,fu  

t.  या&ा म: अशभु ितिथ ह ै�  

     �. िcतीया     D. �:�3%�     '. �+��3        8. षT ठी  

u.  वषृ रािश वाल9 के िलए घात संFक ितिथ होती ह ै�  

      �. न* दा     D. पणूा�     ग. �%�     8. भ\ा   

 

कृ� य म# िवशेष िनिषD ितिथ  -   

ष@ ठ्य@ टमी भूतिवधु>येष ुनो सेवेत  ना  तैलपले >ुरं  रतम ्।  

नाq य(जनं िव" वदशि6के  ितथौ धा8ीफलै:# नानममािQगो@ व���   

अथ� -  षT ठी ���@  ��   � �  ��&�B%+', अT टमी को मांस भYण, चतदु�शी  को Yौर अमाव� या  ��  

िदन � &ीसंभोग मानव को नहS करना चािह%� । चतदु�शी ,  कृT णाT ट�3, अमाव� या, पिूण�मा , सयू� कD 

संRाि*त का िदन ये पव� के िदन कह ेगये ह ै। पर* तु ये ितिथयॉ उ� त काय4  म: त6 का& ���3 ���3  �� 

।  उदय1 यािपिन  नहS तथा &योदशी,  6�3,िcतीया के िदन तैला} यंग उबटन नहS लगाना चािह%� , 

पर* त ु यह िनयम केवल मलापकष�ण � ना� (6�3� �" रगड़ कर � ना� ����) gाhण रिह� �3� वण4  

��  �&%� ��, और अमाव� या  , सC त�3 , नवमी को ऑवले के चणू� से � नान नहS करना  चािह%� , 

� नान  करने स ेधन एव ंसंतित  Yीण होती ह ै,अ* य  िदन9 म: ितलब8 क सिहत ऑवल9 से � नान पु� य  

फल �दान करता ह ै। यह व�ै शा� & से भी � नान कD औषधी वण� काि*तकारक ह ै।   
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षT ठी , अT ट�3 , चतदु�शी और अमाव� या को मनुT य Rम से तेल, ��+� , Yैर कम� और  मथैनु का 

���� � ��� �   

��6�� -  पJरहार Aप  म: शिनवार से यु� त षT ठी  म:  तेल सेवन , महाT ट�3 �" �)�, चतदु�शी म: Yौर 

कम� और  दीपावली कD अमाव� या म: मथुैन िकया जा सकता ह ै। यथा �  

�ष@ ठी शनै" चरे तैलं  महा@ टD यां  पलािन च ।  तीथ� >ौरं चतुद�" यां दीपमाY यां  	 �%�"��� 

��  

िसDितिथयॉ  -  

�+'&��� �" 3,8,13 ./-��� �" 2,7,12 ,वहृ� प����� �"  5,10,15 , शRुवार को 1,6,11 A�+ 

6����� �" 4,9,14 ितिथयॉ िसिEदायक होती  ह ै ।  

दF ध , िवष और हHताशन सं3क ������  -  

रिववार  को cादशी, �"���� �" A�� 63, �+'&��� �" �+��3, ./-��� �" �:�3%�, वहृ� प����� 

को षT ठी, शRुवार को अT टमी और शिनवार को नवमी दP धा संFक ह ै। रिववार को चतुथ�, �"���� 

को षT ठी, मगंलवार को सC त�3, बधुवार को िcतीया , वहृ� पितवार को अT ट�3, शRुवार को नवमी 

और शिनवार को सC तमी ये िवष संFक ह ैएव ं रिववार को cादशी, सोमवार को षT ठी,  �+'&��� 

को सC त�3,बधुवार को अT ट�3, वहृ� प�����  �" ���3, शRुवार को दशमी और शिनवार को 

एकादशी ये हMताशन संFक  ह ै। इन योग9 म: नामानुसार इन ितिथय9 म: काय� करने पर िवp न .�-�K + 

�� ����� ���� �H�� �� �     

दF ध , िवष और हHताशन सं3ा बोधक च� �  

���  ������  !�����  �"(*���  /�����  ग�ुवार  श7ुवार  ������  

द* ध संQक  12 11 5 3 6 8 9 

��
 संQक  4 6 7 2 8 9 7 
हEताशन  12 12 6 7 9 10 11 

यमघ! ट  ���  ����3� आ�ा�  �	*  कृि>का  ���5.+  ह� त  

 

या-ा म# � याI य �!" � 

सूय2शपंचाि!न रसा@ टन' दा ��+��� � स\ ताि]गजांकशैला:   

सूया�गस\ तोरगगोिदगीशा  द! धा िवषा$ या" च  ह`ताशना" च   

सूया�िदवारे ितथयो भवि'त मघा िवशाखा िशवमूलविहन्  

aाbं करो6का�Mमघo टका" च शRे िवव9 या� गमने� वव" य��   

= ��� � ������ �" �8�, �"���� �" ��6�D� , मगंलवार को आ\ा� , ./-��� �" �9& , 

वहृ� पितवार को कृि�का , शRुवार को रोिहणी , शिनवार को ह� त आ जाय ेतो यमघ� ट ��� �� 
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योग होता ह ै। ये उपरो� त चार9 योग सम� त शभु काय� म: विज�त ह ै। िवशेष करके या&ा म: तो अव� य 

ही 6 या$ य ���� ����%� �  

चै-ािद मास� क� शू� य ������ �  

भाQे  च' Qmशौ नभ# यनलने8े माधवे 6ादशी  

पौषे वेदशरा इषे दशिशवा माग26िQनागा मघौ ।  

गो@ टौ चोभयप>गा" च ����: शू' या W"�%: क3ित�ता  

उजा�षाढतप# य शुR तपसा कृ@ णे ���ङ्गाF ध�:  

शRा: �(च िसते शRाQयाि!निव" व���:  Rमात ्।।  

अथ� � भा\पद मास के दोन9 पY9 कD �ितपदा और िcतीय iावण मास के दोन9 पY9 कD िcतीया 

(� �:�3%� , ��6�D4  मास के दोन9 पY9 कD cादशी , पौष मास के दोन9 पY9 कD चतुथ` और  

�+��3 , आिeन मास के दोन9 पY9 कD दशमी (� A�� 63 , माग�शीष� मास के दोन9 पY9  कD 

सC त�3 , अT ट�3 , और चै& मास के दोन9 पY9 कD नवमी, अT टमी को पि�डत9 ने मास शू* य ���@ 

कहा ह ै। काित�क मास के कृT ण पY कD पंचमी , आषाढ़ कृT णपY कD षT ठी , फा8 गनु  कृT ण पY 

कD चतथु` , $ येT ठ कृT णपY कD चतदु�शी और माघ कृT णपY कD पंचमी श*ू य ���@ ��3 '%3  �� 

एव ंकाित�क श�ु ल चतदु�शी , आषाढ़ श�ु ल सC त�3 , फा8 गनु श�ु ल �:�3%� , $ येT ठ श�ु ल &योदशी 

और माघ श�ु ल षT ठी ये ितिथयॉ मास शू* य ���@ �"�3 �� �  

1G%� �B3 �� �" �� ���@ (� ��� ��  ��/��� 6/B�6/B  7& �� ����� ��%�, �. ���@ 

और नY& सH बि*ध दोष का िवचार करते ह ै�  

तथा िन' Mं शुभे साप�  6ाद" यां  वै" व���+��   

अनुराधा ि6तीयायां पंचD यां िप�यभं तथा ।।  

�युतरा" च तृतीयामेकाद" यां  	 ���!�.  

# वातीिच8े 8योद" यां  स\ तD यां  ह# तरा>से । 

नवD यां  कृितका@ टाD यां  पुभा ष@ ठ��� 	 ���!�. �� 

िजस �कार मास शू* य ितिथयॉ शभु कमt म: िनि*दत कही गयी ह ै । उसी तरह cादशी ितिथ म: 

आ� ले�� , �ितपदा म: उ�राषाढा , िcतीया म: अनुराधा, पचंमी म: मघा, ततृीया  म: तीन9 उ�रा , 

एकादशी म: रोिहणी , &योदशी म: � वाती और िच&ा सC तमी म: ह� त (� �9&, नवमी म: कृि�का , 

अT टमी म: पवूा�भा\पदा और षT ठी म: रोिहणी पड़े तो िन* � होता ह ै। इन ितिथ एव ंनY& के योग म: 

शभु काय� करना िनिषE माना गया ह ै।  
सूz म ितिथ िनण�य   

����: ��	+��  7��: Rमात ्%ितपदािदता:   
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>ण संAा ितिथ: %ोc ता  शुभाशुभाफल%दा ।।  

�6 येक ितिथ म: उसी ितिथ से �ारH भ ����  15 ितिथय9 के अ* त� B"' �"�� ��, व ेYण ितिथ (सXू म 

���@%) ) ��&��3 �� �  

इसका �माण ितिथभोग घटी के पंचदशांश त8ु य �"�� �� � 

'+�!�� 
�  �3��    

�ितपदा का पूण� भोगमान 60 8C3 ��, �" E��� �+� 6�+6 60 / 15 = 4 8C3 �� A� � एक Yण 

ितिथ का मान होगा। इसिलए �ितपदा के आरH भ �� 4 घटी तक �ितपदा, E���  .�  4 8C3 

िcतीया, E���  .�  4 8P3 �:�3%� एव ंआग ेसब ितिथय9 के भोगमान समझना चािहये  । ितिथय9 म: 

कह ेहMए काय� को उसी सूX म ितिथ अथा�त्   Yण ितिथय9 म: करना चािहये । 

ितिथ िवचार म# िवशेष � 

=�4� ���    

रवौ सोमे तथा पूणा� कुजे भQा गुरौ जया ।  

तथा बुधे शनौ न' दा शुRे 
रc ता�4��6Kया ।।  

रिववार और सोमवार को पूणा� 5,20,15  मगंलवार को भ\ा  2,7,12 वहृ� प����� �" �%� 

3,8,13 शRुवार म: Jर� ता  4,9,14 बधु और शिनवार म: न* दा 1,6,11 इन वार9 म: उ� त ितिथय9 के 

योग से अमतृ योग होता ह ै। िवशषे करके या&ा के िलये मंगलदायक होता ह ै�  

मृ�यु योग   

न' दा रवौ कुजे चैव भQा भाग�वसोमयो:  

बुधे जया गुरौ  
रc ता शनौ पूणा� च मृ�युदा ।।  

रिव और मगंलवार को न* दा शRु और सोमवार को भ\ा बुधवार को जया वहृ� पितवार को Jर� ता 

शिनवार को पणूा� ये ितिथयॉ इन वार9 म: आये तो मृतययुोग होता ह ै। इसम: या&ा नहS करनी चािहये ।  
द! ध ����    

�.�� चापे ि6तीया च चतुथkवृषकुD भ��:   

मेषकक� टयो: ष@ ठी क' या��� ���"��6@ ट�.   

दशमी वृि_के िसंहे 6ादशी  मकरे तुले  

एता" च ितथयो द! धा: शुभे कम�िण विज�ता:   

मीन और धन ुरािश म: सूय� रह: तो िcतीया , �:� - कुH भ म: चतथु` ,  ��� - कक�  म: षT ठी क* या - 

िमथनु म: अT टमी विृwक-  िसंह म: दशमी मकर - तलुा म: cादशी ये दP ध ितिथयॉ ह ैतथा ये शुभ काय� 

म: विज�त ह ै।  

��� �,� � न�-शूलयोिव
चार: -  



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   158 
 

न पूव�िदिश  शRभे  न िवधुसौ
रवारे तथा  

न चाजपदभे गुरौ  यमिदशीनदै� ये9 य��:   

� �����+�� ���47� 
" 5W"��6म�>2 तथा  

न सौD यककुिभ sजे� # वजयजीिवताथk  बुध:   

अथ� � पवू�िदशा म: $ येT ठा नY& ,�"� (� 6����� �" , दिYण िदशा म: पवूा�भा\पद नY& और 

गAुवार को , पिwम िदशा म: रोिहणी नY& और रिव एवं शRुवार  को तथा उ�र िदशा म: 

उ�राफा8 गिुन नY& मगंलवार एव ंबधुवार को अपने धन, िवजय और और जीवन कD अिभलाषा 

रखने वाले बिुEमान 1 यि2 को या&ा नहS करनी चािहय े।  अथा�त्   E� त िदन एव ंनY&9  म: त�द ् 

िदशाओ ं म: या&ा  करना अिनT ट��  �"�� �� �   

या8ा मG िनिष*  न>8H का � या9 य &(.   

पूवा�ि!निप�या' त
���
����  

भूप%कृ� युPतुरंगमा: # यु:   

# वातीिवशाखे' Q7"5�������  

नाडयो िनिष*ा  मनुसिDमता" च   

तीन9 पवूा� ,कृि�का , �8�, भरणी नY&9  कD Rम से 16,21,11,7 घिटयॉ तथा � वा�3 , ��6�D� , 

$ योT ठा और आ� लेषा कD 14 घिटयॉ  6 या$ य �"�3 ��, शषे शभु एव ं[ाx  होती ह ै।  
घात च' Q और उसमG � या9 य न>8 ��+    

7��(चा�� 
6यंगिद! विहन्स\ तवेदा@ टेशाका�" च   घाता$ यच' Q:   

मेषादीनां  राजसेवािववादे व9 य[  यु*ाMेच ना' य8  व9 य�:  

आ! नेय� वा@ �जलपिप�यवासवरौQभे  

मूलaाbाजपाद>2  िप�यमूलाजभे  Rमात ्।  

Xप6य! ' यि!नभूराम6यF � य! नयिFधयुगा! न�:   

घातच' Qे िध@ णयपादा मेषा69 या� ��.�,�7:   

अथ� -  ��� 1�   12 रािशय9 के िलये Rम से �थम, �+�� , ���, िcतीय, षT ठ ,  6�, �:�3%, 

सC त�, चतथु�, अT ट�, एकादश एव ंcादश च* \मा घातक होता ह ै। यथा मषे रािश वाल9 के िलये 

मषे� थ,  वषृ रािश वाल9 के िलये पंचम क* या ���6'�, िमथनु रािशवाल9 के िलये िcतीय 

कक� रािशगत च* \मा घातक होता ह ै। इसी �कार सभी रािशय9 म: समझना चािहये ।  

मषेािद रािशय9 म: Rम से कृि�का �थम पाद,िच&ा का िcतीय, 6��B� �� 3 %, �8� �� �:�3%, 

धिनT ठा का �थम, आ\ा� का ततृीय, मलू का िcतीय, रोिहणी का चतुथ�, पवूा�भा\पदा  का ततृीय, 

मघा का चतथु� , मलू का चतथु�, तथा पवूा�भा\पदा का ततृीय चरण िवcान9  ने 6 या$ य .�&�%� �� � 
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या8ा  मG घात न>8    

मघाकर# वाितमै8मूलSु� यD बुपा' � य7��  

याD यaाbेशसाप�(च  मेषादेधा�तभं न सत ्।।  

अथ� -  मेषािद रािशय9  म: Rम से मघा, ह� त , � वा�3, ��/��-�, �9&, iवण,6��B� ,����3, 

B�03,�"��03,  आ\ा�, आ� ले��, घात नY&  होते ह ै। अथा�त्   मेष रािशवाल9  के िलए मघा, �:�  

के िलए ह� त, िमथनु के िलये � वा�3, कक�  के िलए शतिभष, विृwक के िलये रेवती,  -�/  ��   �&%� 

B�03 , ���  ��  �&%� �"��03 , कुH भ ��  �&%� आ\ा� तथा मीन के िलये आ� लेषा नY&  घात संFक 

होते ह ै। इस �कार के योग9 म: या&ा नहS  करनी चािहये ।   
प
रहार   

या8ाकािलक3 कत�C य����  - 

  अि!न ह̀� वा देवतां पूजिय� वा  न� वा िव%ानच�िय� वा  �+�.���   

द� वा दानं aाbणेq यो  िदगीशं � या� वा  िच�े  भूिमपालो6िधग, छे��   

अथ� -  अिPन म: हवन कर,  ����K + �� �9�� �� , gाhण9  को �णाम कर िदP पाल9  का पूजन कर, 

gाhण9 को दान दकेर तथा मन म:  ग* त1 य िदशा के � वामी का I यान कर या&ा करनी चािहय े।  
या8ा  मG न>8दोहदम ् -  

कुY माषांि#तलतo डुलानिप  तथा माषां" च गC यं  +��  

� या9 यं  दु! धमथैणमांसमपरं  त# यैव    रc तं   ���   

त6� पायसमेव  चाषपललं माग� च शाशं  तथा  

षािJc यं  च  ि%यं! वपूपमथवा  िच8ाo डजान ्स� फ3��   

अथ� � अिeनी आिद  नY&9 म: Rम से अिeनी म: कु8 मा� (चावल और उड़द के िमiण) , भरणी म: 

��& ����&, कृि�का  म: उड़द , �"��03 म: गाय का दही, मगृिशरा म: गाय का घी, आ\ा�  म: दधू, 

पनुव�स ु  म: मगृमांस, पTु य  म:  मगृ का र� त , आ� लेषा म: खीर, मघा म: नीलक� ठ पYी का मांस,  

पवूा�फा8 गिुन म: मगृमांस,  उ6 तराफा8 गिुन  म: खरगोश का मांस, ह� त म: षि3का* न  , िच&ा म: ि�यंग ु, 

� वाती म: मालपूआ, िवशाखा म: िविभ* न वण�  के पYी, अनरुाधा म:  सु* दर फल9 का भYण, दश�न 

अथवा � पश� कर  या&ा करनी  चािहये ।  

$ येT ठा म: कl छ� �� ��+�, मलू म: साJरका पYी का मांस ,पवूा�षाढा का नY& म: गोधा का 

��+�,उ6 तराषाढाम: साही का मांस , अिभिजत् म: हिव\�1 य ,iवण म: िखचड़ी, धिनT ठा  म: मूगं, 

शतिभष म: यव का आटा, पवूा�भा\पदा  म: मछली और अ* न, उ6 तराभा\पद म: कई रंग के िमिiत  

अ* न तथा रेवती म: दिध और अ* न, इस �कारबुिEमान  पAुष को भX या भX य का िवचार कर  या&ा 

काल  म: नY&ानसुार व� तओु ं का भYण या अवलोकन कर या&ा  करनी चािहये  �   
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1.4 �
�
��  

         G� इकाई के अI ययन के प� चा�4 1���  ���� �� च* \मा और सयू� के मI य 120 �� 

अ* त��+6 ���@ ��&��� �� � �ितिदन 12 अशं9 का अ* तर सूय� और च* \मा के {मण म: होते ह ै। 

यही अ* तरांश का मI यम मान ह ै । अमाव� या के बाद �ितपदासे से लेकर पूिण�मा पय�* त ���@%) + 

श�ु लपY कD और पिूण�मा के बाद �ितपदा से लेकर अमाव� या तक कD ितिथयॉ ंकृT णपY कD होती 

�� �  ितिथय9 कD संQ या 15 होती ह ै। पंचांग म: ितिथय9 कD गणना शु� लपY कD �ितपदा से आरH भ 

�"�3 �� � ितिथय9 कD संQ या 15 होती ह ै। पंचांग म: ितिथय9 कD गणना शु� लपY कD �ितपदा से 

आरH भ �"�3 �� � षT ठी, cादशी, अT ट�3, श�ु लपY कD �ितपदा, पिूण�मा, अमाव� या तथा Jर� ता 

संFक 4,9,14 ���@%) + �6/B ��3 'L �� � अिeनी, पनुव�स,ु��/��-�, �:'�6��, पTु य, ����3, ह� त, 

iवण और धिनT ठा  नY&9  म: या&ा �श� त (6/B) �"�3 �� �  �:�, क* या  और मीन रािश वाल9 के 

िलये पणूा�  5,10,15 ���@%) +, ��@/�, कक�  रािश वाल9 के िलए भ\ा 2,7,12 ���@%) + , विृwक और 

मषे रािश के िलए न* दा 1,6,11 ���@%) + , ��� (� �/&� ��  �&%�, Jर� ता 4,9,14 ���@%) + , -�/, 

कुH भ और िसंह रािश वाल9 के िलये जया 3,8,13 ितिथयॉ ंघात संFक होती  ह ै। य ेघात ितिथयॉ ं

�6/B �"�3 �� �      

1.5  पा�रभािषक श�दावली   

%ितपदा     ��&3 ���@ 

=�!    सप�  

अ' त
    %����  

अय�मा  -  ����  

5.�    वहृ� प��  

 इ' दु   च* \��  

���    शRु    

िच8कम�    िच& िनमा�ण सH बि*धत 

भQा   2,7,12  

सूया�िदवार   ������, �"����, �+'&��� 1�   

<�   कज�  

1.6   बोध�1" के उ2र 

1. D  

2. '  
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3. 8 

4. 8  

5. D  

1.7 स$दभ� %$थ सूची 

महु�6 त�पाJरजात  -  चौखH भा िव�ा�काशन  

महु�6 त�िच* ता��0 � चौखH भा िव�ा�काशन  

वहृ$ $ यो����� � चौखH भा िव�ा�काशन  

$ योितष सव�� व � चौखH भा िव�ा�काशन  

�3 रिम&ोदय � चौखH भा िव�ा�काशन  

1.8  सहायक पाठ्यसाम%ी  

1. जातक पाJरजात  

2. 7& 3����  

3. महु���िच* ता��0 � �3%9�-���  

4. जातकत6 व   

5. भारतीय कु� डली िवFान  

1.9  िनब$ धा� मक �
 न  

1. ितिथय9 म: िकये जाने वाले काय4 का उ8 लेख कDिजय े �  

2. ���@, नY& का पJरचय दतेे हMए उनके शभुाशभु फल िलिखय े� 

3. ���@, नY& शिुE पर िनब* ध �&�D%� �   
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����  2   वार शुि+ ल- न शुि+  

 

���� क� संरचना  

2.1  �� ता��	 

2.2  उ�
े य  

2.3  वार शिु>  

2.4  ल? न शिु>  

 बोध �
 न  

2.5  �	
	�� 

2.6  पा�रभािषक श  दा�!) 

2.7  बोध �
 न% के उ�र  

2.8  स' दभ� (' थ �(�) 

2.9  िनब' धा. मक �
 न  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   163 
 

2.1 �� ता��
  

            $ यो��� शा� & से सH बि*धत यह दूसरी इकाई ह ै । इस इकाई का शीष�क वार शुिE एवं  

लP न शिुE ह ै। इससे पूव� कD इकाईय9 म: आपने ितिथ � नY& शिुE  का अI य%� �� �&%� �� %�) 

अब वार शिुE एव ंलP न शिुE का अI य%� ���� जा रह ेह- ।  

या&ा म: वार शिुE एव ंलP न शिुE का िवचार अव� य करना चािहये । $ योितष शा� & म: या&ा �करण 

के अ* तग�त वार एवं लP न शिुE का िव� ले�0 ��%� '%� �� �  

या&ा म: िकस वार को या&ा करने से लाभ होता ह ैतथा या&ा हतुे कौन सा लP न 6/B ���� ���� �� 

इसका अI ययन आप �� तुत इकाई म: करने जा रह ेह ै । या&ा मानव जीवन का अिभ* न �+' �� � 

�6 येक मनTु य अपने जीवन म: िविभ* न उu�े य9 से कई बार या&ा करता है । मानव जीवन को और 

सश� त एव ंमह6 वपूण� बनाने हते ुइस इकाई म: वार एवं लP न शिुE का िववचेन िकया गया ह ै।  

2.2  उ�े
 य  

इस इकाई के अI य%� �� 1� �  

� वार एव ंलP न का बोध कर ल:गे ।  

� या&ा म: वार शिुE को समझा पाय:ग े।  

� या&ो� त लP न शिुE का िव� लेषण कर सक: ग े।  

� मानव जीवन म: या&ा के मह6 व को बता सक: ग े।  

� वार शिुE एव ंलP न शिुE के �योजन को समझा पाय:ग े।  

2.3 वार शुि< एवं ल? न शुि<  
����: स\ त रिव सोमो मंगल" च बुध# त��   

वृह# पित" च शुR" च शिन" चैव यथाRमम ्।।  

वार9 कD संQ या r �"�3 �� � G�� ���� � � B3 ���� �� � ������, �"����, �+'&���, ./-���, 

वहृ� प�����, शRुवार एव ंशिनवार ये वार9 के नाम ह ै।  

वार� के � वा�� ��� ����� "  

सूया�िदत: िशविशवागुहिव@ णुके' Q
�3�: Rमेण पतय: किथता Pहाणाम ्।  

वKयD बुभूिमह
रशRशचीिवरंिच# तेषां              पुनमु�िनवरैरिधदेवता" च ��   

�6�, '2�3, �P���, िवT ण,ु ghा, इ* \ (� ��& %� 7 Rम से सयूा�िदक वार9 के � वामी तथा अिPन, 

�&, B9��, हJर, इ* \, इ* \ाणी और ghा ये 7 Rम से वार9 के दवेता ह- ।  

��� �,� �  
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न पूव�िदिश  शRभे  न िवधुसौ
रवारे  तथा  

� 	�5�+7�  �"�:  ��िदशीनदै� ये9 य��:   

� �����+�� ���47� 
" 5W"��6य�म>2  तथा  

न सौD यककुिभ  sजे� # वजयजीिवताथk  बुध:   

पवू� िदशा म: $ येT ठा नY&, �"� (� 6����� �", दिYण िदशा म: पवूा�भा\पद नY&  और गAुवार 

�", पिwम िदशा म: रोिहणी नY&  और रिव  एवं शRुवार को,  � @� उ�र  िदशा म: उ�राफा8 ग�ु�  

नY&  मगंलवार एव ं  बधुवार को अपने धन,  िवजय और जीवन कD अिभलाषा  रखने  वाले 

बिुEमान 1 यि2 को या&ा नहS करनी चािहए । अथा�त ्उ� त िदन  एव ंनY&9  म: त�द ्िदशाओ ंम: 

या&ा करना अिनT ट�� �"�� �� �  

व� त�ु: वार शलू  लोक म: िद� शलू  नाम से �िसE  ह ै। या&ा म: सवा�िधक िद� शू& ����� ��%� 

���� �� �  

प
रहार    

� ���+�,�: %भवि'त रा8ौ  देवे9 य  दै� ये9 य  �+��
������   

�+�� ����� 
�क� जभूसुतानां  सदैव िन' Mो W"����+�,:    

अथा�त ्  गAुवार,  शRुवार  और  रिववार  को राि&  म: च* \,   शिन और  मगंलवार को िदन  म: 

िद� शलू  का दोष नहS होता ह ै।  बुधवार िदन  और राि& दोन9 म: 6 या$ य �� �  

A�+ � �  

रिववारे घृतं  भुc � वा  सोमवारे पय# त��   

�"Z��� ���
�   ���� W"�����  ��3����    

गुXवारे   दिध  %ा" य  शुRवारे यवानिप  

माषान ् भुc � वा  शनेवा�रे   ग, छ��  ��3�  � +�,7�
�    

अथा�त ् रिववार को घी [हण करने स,े सोमवार को दPु ध ��, �+'&��� �" '/H ��,  ./-��� �" ��& 

से गAुवार को दिध स,े शRुवार को %� (�2 ) से तथा शिनवार को काला उडद सेवन से िद� शू& �� 

पJरहार हो जाता ह ै।    
ताD बूलं  च' दनं  मृ, च  पु@ पं  +�� &4��  ��3�:   

वारशूलहराo यका�^ाना*ारणतो   6+����   

ताH ब&ू,  च* द�,  मिृ�का,  पTु प,   �-, धतृ और ितल का Rम से र1 या�  ��र9  म: दान करने, -��0 

करने तथा भYण  करने से िद� शलू दोषकारक नहS होता ।  
���3�� ����� 
�(ज�  Sृतं दु! धं ��� +��   

���6शृतं  ितला' नं  च भ>ये6ारदोहदम ्।।  
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रिववार  को िशखJरणी (दही से िनिम�त पदाथ� िवशषे) �"���� �" D3�, B2���� �" �)�3  ����� 

सZश पदाथ�, बधुवार  बधुवार को  उT ण  9-,  गAुवार को  दही, शRुवार को  कl चा   9-  �@�  

शिनवार को ितला* न  (��& (� ���&) वार दोहद होता ह ै। उ� त वार9 म: इसका भYण कर या&ा 

���3 ����%� �   

या-ा म# लF न शुिD िवचार �  

कुD भकुD भांशकौ  � या9 यौ  सव�था य� न��  W"�%:   

त8 %यातुनृ�पतेरथ�नाश:            �+�          �+�    

या&ा म: कुH भ लP न  एव ंकुH भ के नवमांश  का �यासपूव�क पJर6 याग करना चािहये ।  कुH भ लP न  %� 

इसके नवमांश  म: या&ा करने वाले राजा का पग � पग पर अथ� ��6 �"�� �� �  

अथ मीनल! न  उत वा तदशंके चिलत# य  वRिमह  व� म�  5����   

जिनल! नज' मभपती शुभPहौ भवत# त+�  �+"+�� �"7� ��:   

मीन लP न म: या मीन के नवमांश म: या&ा करने  वाले का माग� वR  हो जाता ह ै।  यिद  ज* मलP ने6  

और ज* मराशीश  दोन9  शभु[ह ह9  तथा या&ाकािलक लP न म: हो तो या&ा शुभ होती ह ै।  
ज' म������"��6@ ट��6थवा  # वा
रभा,च  
रपुभे  तनुि#थते   ।  

ल! नगा# त+����  �+�6थवा  # युग�तं  िह नृपतेमृ�ित%दम ् ।। 

ज* मरािश  से या ज* म लP न  से अT टम  भाव कD रािश अथवा श& ुकD रािश से  षT ठ भाव म: ि�थत  

लP न म: ह9 अथवा इनके � वामी  [ह या&ाकािलक लP न म: ह9 तो या&ा करने वाले राजा के िलए  

म6ृ य�ुद होते ह- ।  
शुभ ल! न    

ल! ने  च' Qे  वािप वग[�म# थे  या8ा %ोc ता  वांिछताथ�कदा8ी ।  

अD भोराशौ  वा  तदशें %श# तं  नौकायनं  सव�िसि*%दािय  ।। 

या&ाकािलक लP न अथवा च* \मा अपने वगt�म रािशय9 म: ि�थत हो तो या&ा वांिछत  िसिE  को 

 ��� ��&3 ��3 'L �� � %�  �& ���6 t,fv,ff,fg  म: अथवा  जल रािश के नवमांश म: लP न  

और च* \�� हो तो नौका या&ा  सभी �कार कD िसिEय9 को दनेे वाली शुभ कही गई ह ै। इसम: कुH भ 

� मीन  रािशय9 का तथा इनके नवमांशो का पJर6 या' ���� ����A �  

����:  # वज' म����  �"7���"��  ��  

�:  # वा
रभाि''धनगो6िप  च  वेिशसंA:   

ल! नो��:  � ����  5�+�6�  7��    

योगैग�मो  िवजयदो  मुिनिभ:  %िद@ ट:   

जो रािश अपने ज* म समय म: शभु [ह9  से यु� त �",  वही रािश  या&ाकािलक लP न म: हो, �@��  
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श& ुकD रािश  या लP न  से अT टम रािश  अथवा  ज* म  समय म:  सूय� िजस  रािश  पर ह9  उससे 

िcतीय  भाव  कD  रािश  या&ा  लP न  म: हो तो या&ा शुभ  िवजय दनेे वाली होती  ह ै।  राजयोग9  म:  

या&ा   करने  से िवजय �ाC त  �"�3  �� �  

िदशाओ ं के # वा�.    

सूय�: ����  7����"��6थ  राह̀:  ���:  शशी  A" च वृह# पित" च    

%ा, यािदतो   िद>ु  िविद>ु  	��� �+����.��:  Rमत:  %िद@ ट:   

पवूा�िद   िदशाओ ं एव ं िविदशाओ ंके Rम से सूय�,  शRु, B2�,  राहM,  6��, च* \,  बधु और गAु 

� वामी  कह ेगये ह- ।  अथा�त्  पवू� िदशा के � वामी सूय�,  अिPनकोण  के शRु, दिYण के मगंल,  

नैऋ6 य के राहM,  पिwम  के शिन,  वाय1 य ��  च* \��,  उ�र  के बधु तथा ईशान कोण  के वहृ� प�� 

� वा�3 �"�� �� �   

वार� म# कृ� य "  

������ �   

रा$ या�B���, उ6 स�, या&ा, �������, '�% � बैल का Rय िवRय, ��� ����, म* &ो� �6 ����, 

औषध तथा श� & िनमा�ण करना, �"��, �) +.�, E�, चम�, काT ठ कम�, यEु और Rय -  िवRय 

इ6 यािद कम� रिववार को करने चािहये ।  
������ -   

6 4̂ D, �9*'�, �"�3, �) + 3, B"��, � &ीसंसग�, वYृ, �: ��, जलािदकम�, �&+���, '3�, यFकम�,  9- 

�  �3, �@��, सSग चढ़ाना, पTु प, वn काय� सो���� �" 6/B �� �  

���3���    

B� , ��:�, �"�3, ���, अिPन, �-, व*I या, 8��, सं[ाम, कपट व दH भािद कम�, ���� �� �H��, 

D���, -��/, सवुण�, �Q9'�, र6 नािद कम� मगंल को �श� त �� �  

W"����    

चातयु�, प�ु य, िव�ा, �&�, िश8 प, ����, �&D��, धातिुRया, �"�� ��  �� JP� �&+���, सि*ध, 

1 यायाम और िववाद ये कम� बुधवार को करने चािहये ।  
गुXवार    

धम� करना, यF, िव�ा} या�, मांगिलक कम�, � वण� काय�, गहृ िनमा�ण, या&ा, �@, अ� व, (�- �9�� 

वn धारण करना गAुवार को शभु ह ै।  
शुRवार  -  

� &ी �सं', '�%�, श�या, र6 ना� , वn, �&+���, वािण$ य, B9��, '2, \1 य तथा खतेी आिद काय� 

शRुवार को �श� त �� �  
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������    

&"��, प6 थ�, 636�, ज� ता, श� &,  ��, दTु टकम�, �"�3, ���, अक�   िनकालना, गहृ�वेश, ��@3 

.) +-��, दीYा [हण करना और ि�थर कम� शिनवार को करने चािहये ।  

वार शूल न�- �  

$ येT ठा नY& सोमवार तथा शिनवार को पूव� िदशा म:, पवूा�भा\पद और गAुवार को दिYण, शRु वार 

और रोिहणी नY& को पिwम और मंगलवार तथा बधुवार को उ�राफा8 गनुी नY& म: उ�र िदशा को 

नहS जाना ����A �  

या&ा के िलए आप िजस िदशा म: जाना चाहते ह-, उस िदशा से सHबि*धत लPन %� ���6 ��  �"�� �� 

लाभदायक ि�थित रहती ह ैइसे आप एक उदाहरण से समझ सकत ेह-, यिद कोई 1यि2 पूव� िदशा कD 

या&ा करना चाहता ह ैतो मषे, ��+�, धन ु राशी का लPन एव ं रािश शभुफलदाय� ���3 �� � G�3 

�कार दिYण िदशा म: या&ा करने के िलए वषृ, क*या व मकर एव ंपिwम िदशा म: या&ा करने के �&A 

��@/�, तलुा एव ंउ�र िदशा म: या&ा करने के िलए कक� , विृwक एव ंमीन लPन व रािश उ�म होता 

��� 

िजस 1यि2 का जो लPन एवं रािश �"�3 �� %�  या&ा के िलए वही लPन व रािश का �योग िकया  

��A �" �� B3 ��/�9 & 7&  ��� ��, यहां इस तyय को समझने के िलए हम एक उदाहरण दखे 

सकते ह-, ��� लीिजए िकसी 1यि2 का लPन मेष एवं रािश धन ुह,ै यिद वह 1यि2 मषे लPन (� -�/ 

रािश या धनु लPन और धन ुरािश या धनु लPन और मेष रािश म: या&ा करता ह ैतो या&ा म: सफलता 

िमलने कD संभावना अिधक रहती ह।ै  

या&ा के संदभ� म: वगt�र लPन और वगt�म च*\ अनकूुल रहता ह ै�  ऐसे म: यिद के*\ )1,4,7,10 

एव ंि&कोण )5,9) म: शभु [ह तथा 3,6,11भाव म: पाप [ह ह9 तो अ6यंत शभु होता ह ै�  

$योितषशा~ म ेबताया गया ह ैिक या&ा म: सHमुख और बांयी तरफ कD %"�'�3 �� .��� ����A �  

 ����� (� पीछे कD योिगनी शभु मानी जाती ह ै � योिगनी का िनवास अलग अलग ितिथय9 मे 

अलग अलग िदशा म: होता ह,ै आइये दखे: �� %"�'�3 ��� ���@ �" ��� � शा म: रहती ह ै� 

पवू� िदशा म: योिगनी का िनवास �ितपदा और नवमी ितिथ को रहता ह ै�  

ततृीया और एकादशी ितिथ को योिगनी आPनेश िदशा म: िनवास करती ह ै�  

�+��3 और &योदशी ितिथ को योिगनी दिYण िदशा म: िनवास करती ह ै�  

चतथु` और cादशी ितिथ को योिगनी नैऋ6य िदशा म: िनवास करती ह ै�  

ष3ी और चतदु�शी ितिथ को योिगनी पिwम म: रहती ह ै�  

सoमी और पिूण�मा को योिगनी वाय1य िदशा म: वास करती ह ै�  

िcतीया और दशमी ितिथ के िदन योिगनी उ�र िदशा म: िवचरण करती ह ै�  
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अ3मी और अमावस के िदन योिगनी का िनवास ईशान यानी उ�र पूव� म: रहता ह ै� 

���� शुि*-  

1� या&ा पर जा रह ेह- तो इस बात का Qयाल रख: िक िजस नY& म: आपका ज*म हMआ ह ैउससे 

��&�, �3���, ��+���+, �����+,  6��+, .�����+, �2 ���+, �"&��+, उ*नीसवां, इ�कDसवां, ��G���+ 

और पlचीसवां नY& हो तो उस िद� या&ा नहS कर: । $योितषशा~ के अनुसार इन नY&9 म: या&ा 

���� �/���� �% �" ���� �� । अगर आप इन नY&9 का या&ा म: 6याग कर: तो उ�म रहता ह ैइससे  

आपको तारा दोष से नहS लगता ह,ै इसे तारा शिुE के नाम �� B3 ���� ���� �� � 

च'Q शुि*  

$योितषशा~ के अनसुार या&ा पर िनकलने से पहले च*\मा कD शिुE का भी िवचार करना ����A � 

आपके ज*म के समय च*\मा िजस रािश म: था उस रािश से तीसरा, I]�,  ���, Pयारहवां, ��&� 

और सातव: रािश म: अगर च*\ ह ैतो यह शुभ होता �� । या&ा के िदन अगर च*\मा गोचरवश चतुथ�, 

अ3म अथवा cादश रािश म: हो तो या&ा �थिगत कर दनेा चािहए, इससे च*\ दोष नहS &'�� �  

िकस शभु लPन म: या&ा करनी चािहए यह जानना अ6यंत आव�यक हो जाता ह ै � इसके िलए हम: 

यह बात हमेशा Iयान रखनी चािहए िक कभी भी कंुभ लPन म: या �/+ भ के नवांश म: या&ा नहS करनी 

�� । लPन शिुE इस �कार करनी चािहए �� 1, 4, 5, 7, 10व: भाव9 म: शभु [ह ह9 तथा लPन से 3, 

6, 10 A�+ 11व: भाव म: पाप [ह ि�थत ह9। यिद चं\मा लPन से 1, 6, 8 %� 12व: भाव म: ि�थत होगा 

तो वह लPन अशभु होगा � %� चं\मा पाप[ह से य2ु होगा तो भी अशुभ माना जाएगा। लPन शिुE 

इस �कार करनी चािहए िक शिन 10व:, शRु 7व:, ग�ु 8व:, (� ./- 12व: भाव म: ि�थत हो सक:  � 

���3 िवशेष वार को िवशेष िदशा म: या&ा करने से माना जाता ह ै�  

���@ एव ंनY& शिुEय9 के पwात जबिक या&ा का िदन िनिwत ��%� �� �/�� ��, E���  E���+� 
िकस शभु लPन म: या&ा करनी चािहए यह जानना अ6यंत आव�यक हो जाता ह ै। इसके िलए हम: 
यह बात हमेशा Iयान रखनी चािहए िक कभी भी कंुभ लPन म: या कंुभ के नवांश म: या&ा नहS करनी 
ह।ै लPन शिुE इस �कार करनी चािहए िक 1, 4, 5, 7, 10व: भाव9 म: शभु [ह ह9 तथा लPन से 3, 6, 
10 A�+ 11व: भाव म: पाप [ह ि�थत ह9 �   
%�  चं\मा लPन से 1, 6, 8 %� 12व: भाव म: ि�थत होगा तो वह लPन अशुभ �"'� । यह चं\मा 

पाप[ह से य2ु होगा तो भी अशुभ माना जाए'� � 

राहMकाल म: शभुकाय� करना विज�त ह- � o�� ���� ���� �� �� %� समय Rुर [ह राहM के नाम से ह ै

जो पाप [ह माना गया ह ै� G��&A G� ��% म: जो भी काय� िकया जाता ह ैवो पाप [�त हो जाता ह ै

(� ��7& �" ���� �� �  

������ �" 6�� 04:30 �� 06 बज ेतक राहMकाल �"�� ��� 

�"���� �" � � ��  9��� B�' %��� �/.� 07:30 �� 09 बज ेतक राहMकाल होता ह ै�  



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   169 
 

�+'&��� �"  "��� 03:00 �� 04:30 बज ेतक राहMकाल होता ह ै�  

./-��� �"  "��� 12:00 �� 01:30 बज ेतक राहMकाल माना गया ह ै�  

ग�ुवार को दोपहर 01:30 �� 03:00 .�� �� �� ��% %��� � न का छठा भाग राहMकाल होता ह ै� 

शRुवार को िदन का चौथा भाग राहMकाल होता ह।ै यािन सुबह 10:30 .�� �� 12 .�� �� �� ��% 

राहMकाल ह ै�  

6����� �" �/.� 09 .�� �� 10:30 बज ेतक के समय को राहMकाल माना गया ह ै�  

बोध �
 न -  

f.  वार9 कD संQ या �� �  

      �.  u  D.q   '. r   8. w 

g.  बधुवार के � वा�3 �� �  

     �.  '2�3 D.  इ* \  '. िवT ण ु 8. �P���  

p.  रिव एव ंशRुवार को िकस िदशा कD या&ा नहS करनी चािहये �  

     �.  पवू� D. दिYण  '. पिwम  8. उ�र  

t.  मगंलवार को िद� शलू दोष नहS लगता ह ै�  

     �.  राि& म: D. िदन म:  '. मI या� म:  8.  कोई नहS  

u.  कुH भ लP न म: या&ा  करने से होता ह ै�  

     �.  ��� ��6   D.  अथ� नाश  '.  रा$ य ��6  8.  ':� ��6  

q.  दिYण िदशा के � वा�3 �� �  

     �.  गAु  D. 6��   '. �+'&  8. राहM  

r.  L6�� �"0 ��  � वा�3 �� �  

     �.  गAु D. शRु  '. वहृ� प��  8. कोई नहS  

 

वार वेला अध
/हर िवचार -   

याम अथा�त ्�हर का मान 3 घटें होता ह ै। यामाध�  या अध��हर िनसग�त: P�F %� 90 ���C �� �"'� 

�6 य�े � � %� 90 � 90 िमनट का िवशषे काल ख� ड शभु काय4 म: वारानसुार विज�त होता ह ै। इसे 

यामाध� या अध��हर कहत ेह- । 12 � 12 घटें िदन व रात का मान मानने से कुल आठ अध��हर 720 

���C %� 12 घटें म: 1 यतीत होते ह- । लेिकन िदन � ��� �� ��� �&' �"�� �� ��/��� �� अध�याम 

का मान िन� चय करना चािहए । इन ख� ड9 के � वामी भी बताए गए ह- । िक* हS िवशषे अध��हर9को 

वार वलेा व कालबेला कहते ह ै । सामा* य�: 6 या$ य अध��हर9 को जान लेने से इन सब का [हण 

� वयमवे हो जाता ह ै । कौन सा अध��हर वारवलेा या कालवेला कहलाता ह ै। इसे नीचे िदए चR के  
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��/��� ��O� �� ���� �� � 

���  ��� ��3� 
�3 ��3� 

 

 

 

���  

 

 

 

4 

�+�  राि8 

 

5 

 

6 

�"�  7 2 4 

�+'&  2 6 2 

./-  5 3 7 

गAु 8 7 5 

शRु 3 4 3 

6��  6 1 � 8 1 � 8  

 

��� वलेा रात व िदन म: समान Aप से तथा काल वलेा िदन व रात म: किथत Rमानसुार 6 या$ य �"�3  

ह- । उदाहरणाथ� रिववार को िदन म: चौथा व पॉचवॉ तथा रात म: चौथा व छठा व अध� �हर 6 या$ य ह-  

इसी �कार सभी िदन9 म: समझना चािहए ।  

2.4 �
�
��  

         G� इकाई के अI ययन के प� चा�4 1���  ���� �� पवू� िदशा म: $ येT ठा नY&, �"� (� 

6����� �", दिYण िदशा म: पवूा�भा\पद नY&  और गAुवार को, पिwम िदशा म: रोिहणी नY&  

और रिव  एव ंशRुवार को,  � @� उ�र  िदशा म: उ�राफा8 गिुन  नY&  मगंलवार एव ं बुधवार को 

���� -�,  िवजय और जीवन कD अिभलाषा  रखने  वाले बुिEमान 1 यि2 को या&ा नहS ���3 

����A � अथा�त ्उ� त िदन  एव ंनY&9  म: त�द ्िदशाओ ंम: या&ा करना अिनT टकर होता ह ै। व� तु�: 

वार शलू  लोक म: िद� शलू  नाम से �िसE  ह ै। या&ा म: सवा�िधक िद� शू& ����� ��%� ���� �� � 

गAुवार,  शRुवार  और  रिववार  को राि&  म: च* \,   शिन और  मगंलवार को िदन  म: िद� श&ू  �� 

दोष नहS होता ह ै ।  बुधवार िदन  और राि& दोन9 म: 6 या$ य ह ै। या&ा म: कुH भलP न  एव ंकुH भ ��  

नवमांश  का �यासपूव�क पJर6 याग करना चािहये ।  कुH भ लP न  या इसके नवमांश  म: या&ा करने 

��&� ���� �� �' � पग पर अथ� नाश होता ह ै। या&ाकािलक लP न अथवा च* \मा अपने वगt�म 

रािशय9 म: ि�थत हो तो या&ा वांिछत  िसिE  को दनेे वाली कही गई ह ै । यिद जल रािश 
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t,fv,ff,fg  म: अथवा  जल रािश के नवमांश म: लP न  और च* \मा हो तो नौका या&ा  सB3 

�कार कD िसिEय9 को दनेे वाली शुभ कही गई ह ै । इसम: कुH भ � मीन  रािशय9 का तथा इनके 

नवमांशो का पJर6 या' ���� ����A �  

2.5  पा�रभािषक श�दावली   

,Z���     I: �/D ��&� 

विK    अिPन 

अD बु    �&  

���"  -  च* \���   

सौ
रवार    6�����   

अिन@ ट
�   अिनT ट ���� ��&�   

देवे9 य    वहृ� प��  

����
    च* \�� 

िदc शू3   िदशा म: जाना अिनT ट��   

��    9-  

=����    �+'&   

2.6   बोध�1" के उ2र 

1. '  

2. '  

3. ' 

4. D  

5. D 

6. '  

7. '  

2.7 स$दभ� %$थ सूची 

महु�6 त�पाJरजात  -  चौखH भा िव�ा���6�  

महु�6 त�िच* ता��0 � चौखH भा िव�ा�काशन  

वहृ$ $ यो����� � चौखH भा िव�ा�काशन  

$ योितष सव�� व � चौखH भा िव�ा�काशन  

�3 रिम&ोदय � चौखH भा िव�ा�काशन  
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2.8  सहायक पाठ्यसाम%ी  

1. जातक पाJरजात  

2. 7& 3����  

3. महु���िच* ता��0 � �3%9�-���  

4. जातकत6 व   

5. भारतीय कु� डली िवFान  

2.9  िनब$ धा� मक �
 न  

1. वार पJरचय दतेे हMए उसकD शिुE का उ8 लेD कDिजय े �  

2. लP न शिुE से आप � या ��O�� �� � � पT ट कDिजये ।  

3. वार9 म: कृ6 याकृ6 य का िवचार कDिजये ।  
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 न  
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3.1 �� ता��
  

            $ यो��� शा� & से सH बि*धत यह तीसरी इकाई ह ै। इस इकाई का शीष�� �8�� �����\  �� � 

इससे पवू� कD इकाईय9 म: आपने ितिथ � नY& शिुE , वार एव ंलP न शिुE िवचार का अI य%� �� 

�&%� �� यहॉ अब घात िवचार  का अI ययन करने जा रह ेह- ।  

घात का अथ� होता ह ै� अशभु  । या&ा म: घात िवचार से ता6 पय� या&ा करने के दौरान शारीJरक 

दघु�टना आिद से ह ै। 

िकस समय या&ा करने स े� या �"�� �� � �2� � �2� �� ��%,  ���, ितिथ नY&ािद म: या&ा करने स े

घात नहS होता तथा िकसम: होता ह ै। इन सबका िवचार �� तु� G��L म: िकया जा रहा ह ै। आशा ह ै

पाठकगण इसे सावधानीपूव�क समझने  का �यास कर:ग े।  

3.2  उ�े
 य  

इस इकाई के अI य%� �� 1� �  

� घात का ता6 पयाथ� बोध कर ल:ग े।  

� या&ा म: घात � या ��,  �� Fान  ल:ग े �  

� घात का सH यक् िव� लेषण कर सक: ग े�  

� 8�� �" ��O� सक: ग े�  

� घात पJरहार कD जानकारी  �ाC त कर ल:ग े �  

3.3 घात प�रचय  

         या&ा मानव जीवन से जड़ुा एक िवशेष िह� सा ह ै। जीवन Yे& म: वह �ितिदन � वगृह से कहS 

न कहS तक कD या&ा करता ह ै। ऐसे या&ा को सामा* योuशेक या&ा कहते ह ै । 8�� �� अथ� ह ै� 

अशभु । आपने दखेा होगा िक काफD बड़े तादाद म: लोग ग* त1 य � थ& � � कहS जाते ह-, रा� त ेम: ही 

उनका दघु�टना हो जाता ह ै और वह अपने � थल पर पहॅुच नहS पाते ह- । इसी �कार छोटी छोटी 

दघु�टनाय: तो आमतौर पर �ितिदन ही दखेी जाती ह ै । ऐसी पJरि�थितय9 म: ही कहा जाता ह ै िक 

अमकु के िलए  वह या&ा घातक हो गया आिद ... इ6 या�  � या&ा  जब घातक होता ह ैतो मनुT य �" 

शारीJरक पीड़ा के साथ � साथ उसकD म6ृ य ु�� �" ���3 �� �  इ* हS सम� याओ ंको I यान म: रखते 

हMए आचाय4 ने $ योितष म: घात िवचार ��%� �� �  

                                                     आइए अब इस इकाई म: $ योितषो� त 8�� ����� �� 

अI ययन करते ह-,  ����� 1�&"' B&3 � भॉित या&ा म: किथत घात का Fान कर ल:ग े तथा 

� वजीवन को इस �कार कD सम� याओ ंसे बचा पाने म: भी समथ� ह9'� �  



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   175 
 

3.4 -
� ��	
�   

घात िवचार के अ* तग�त सव��थम घात च* \ �� ����� ���� �� � %@� �  

7��(चा�� 
6यंगिद! विKस\ तवेदा@ टेशाकि_  घाता$ यच' Q:   

मेषादीनां   राजसेवािववादे व9 य[   यु*ाMे  च  ना' य8  व9 य�:   

�����   12  ���6य9  के िलए  Rम से �थम, �+��,  ���, िcतीय, षT ठ,   6�,  �:�3%, सC त�,  

चतथु�, अT ट�,  एकादश एव ंcादश  च* \�� 8��� �"�� �� �  यथा मषे  रािशवाल9 के िलए  मषे� थ, 

�:�  ���6 � वाल9 के िलए पंचम क* या ���6'�, िमथनु रािशवाल9 के िलए  िcतीय  कक�  ���6'�  

च* \मा घातक होता ह ै।  इसी �कार सभी रािशय9 म: समझना चािहए ।  
घात च' Q मG � या9 य न>8 पाद  (प
रहार) -  

आ! नेय� वा@ �जलपिप8यवासवरौQभे   

मूलaाbजपाद>2  िप8यमूलाजभे  Rमात ्।  

Xप6य! ' यि!नभूराम6यF � य�� ' यिFधयुगा! न�:   

घातच' Qे  िव@ o यपादा  मेषा69 या�   ��.�,�7:   

मषेािद  रािशय9  म: Rम  स ेकृि�का   �थम पाद, िच&ा का िcतीय, 6��B�  �� p ,  �8�  �� 

�:�3%, धिनT ठा  का �थम, आ\ा�  का ततृीय,  मलू का िcतीय,  रोिहणी का चतुथ�,  पवूा�भा\पदा का 

�:�3%,  मघा का चतथु�,  मलू का चतथु�, तथा पवूा�भा\पदा  का ततृीय चरण 6 या$ य ��� '%� �� � 

2�� ����    

गो# 8ीझषे  घातितिथ# तु  पूणा�  भQा  नृयुcकक� टके6थ  न' दा   

कौ\ या�जयोन�Rधटे  च 
रc ता  5�� ��":कुD भहरौ  न श# ता:   

�:� � क* या और मीन  रािश वाल9 के िलए पूणा� (u,fv,fu) ���@%),  ��@/�,  कक�  रािश वाल9 

के िलए भ\ा (g,r,fg) ���@%),  विृwक  और  मषे रािश के िलए न* दा (f,q,ff) ���@%) ��� 

(� �/&� ��  �&A,  Jर� ता (t,s,ft)  ���@%), -�/ , कुH भ और िसंह रािश वाल9 ��  �&A �%� 

(p,w,fp) ितिथयॉ घात संFक होती ह ै। ये घात ितिथयॉ या&ा के िलए अशुभ होती ह ै।  

2�� ��� �  

नRे भौमो  गोह
र# 8ीषु  म' द" च' दो  6' 6े6क[6जभे  A" च  कक2  ।  

शुR:  कोदo डािलमीनेषु  कुD भे  जूके  जीवो  घातवारा  न श# ता:   

��� ���6 ��  �&A �+'&���,  �:�- ��+�-क* या  रािशय9 के िलए शिनवार, ��@/�  ��  �&A �"����,  

���  ���6 ��  �&A ������,  कक�  रािश के िलए बुधवार,  -�/ � विृwक  और मीन रािश के िलए 

शRुवार तथा कुH भ और तलुा रािशय9 के िलए गAुवार, घातवार होते ह- । ये शभु नहS �"�� �� �  
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घात न�- �  

मघाकर# वाितमै8मूलSु� यD बुपा' � य7��   

याD यaाbेशसाप�(च  मेषादेघा�तभं न सत ्।।  

मषेािद रािशय9 म: Rम से मघा, ह� त,  � वा�3, ��/��-�,  �9&, iवण, 6��B�,����3, B�03, 

�"��03,आ\ा�, आ� लेषा घात नY& होते ह- अथा�त्  मषे रािशवाल9 के िलए मघा,  वषृ के िलए ह� त, 

िमथनु के िलए � वा�3, कक�  के िलए अनरुाधा,  ��+ � ��  �&A �9&, क* या के िलए iवण,  �/&� ��  

�&A 6��B��, विृwक के िलए रेवती, -�/ ��  �&A  B�03  ��� ��  �&A �"��03,  कुH भ ��  �&A  

आ\ा� तथा मीन के िलए आ� लेषा नY& घात संFक होते ह- । जो शभु नहS होते ह ै।  

घात लF न �  

भूिम6यF � यिQिदc सयूा��� ��@ टा�� 
� शाि!नसायका:    

मेषािदघातल! नािन       या8ायां       वज�ये� सु�.:  

��� ���6 ��  �&A ���, �:� ��  �&A �:�,  िमथनु के िलए कक� , कक�  के िलए तलुा,  ��+� ��  �&A 

���,  क* या ��  �&A  �3�, तलुा के िलए क* या,  विृwक के िलए विृwक, -�/ ��  �&A -�/,  ��� 

के िलए कुH भ, कुH भ ��  �&A  ��@/�,  तथा मीन के िलए िसंह लP न  घात संFक होते ह-  । अत: इनम: 

या&ा नहS करनी चािहए ।   

2�� 4!धक च� - 

���� &��	
' Q 

न>8H के 
� या9 य 
��+ 

&�� ���� &����� घात न>8 &�� 
ल! न 

��� ��� कृि�का f f,q,ff ������ �8� ��� f 

�:� क* या  िच&ा g u,fv,fu 6�����  ह� त �:� g 

��@/� कुH भ 6�. p g,r,fg �"����  � वा�3 कक�  t 

कक�  ��+� �8�. p g,r,fg ./-��� ��/0 �/&� r 

��+� ��� -��0 f p,w,fp 6�����  �9& ��� fv 
क* या ��@/� आ\ा�. p u,fv,fu 6�����  iवण �3� fg 

�/&� -�/ �9&. g t,s,ft गAुवार  6�. क* या q 

विृwक �:� �"��0t f,q,s शRुवार ���. विृwक w 

-�/ �3� �9.B�.p p,w,fp शRुवार  B�. -�/ s 

��� ��+� �8�. t t,s,ft B2����  �"��. कुH भ ff 

कुH भ -�/ �9&. t p,w,fp गAुवार  आ\ा� ��@/�p 

�3�  कुH भ �9.B�.p u,fv,fu शRुवार  आ� ले. ��+� u 
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योिगनी वास Aान    

नवभूD य:  िशववKयो6>िव" वे6क� कृता:  शRरसा# तु��� �ितn य:   

ि6िदशो6मावसव" च  पूव�त: # युि#तथय: सD मुखवामगा  न श# ता:   

पवूा�िद  िदशाओ ं म: Rम से �ितपदा  और नवमी को पूव� म:, ततृीया और एकादशी  को  अिPनकोण 

म:,   �+��3-&योदशी को दिYण म:, चतथु` � cादशी को नैऋ6 य म:, षT ठी  - चतदु�शी को पिwम म:, 

सC त�3 � पिूण�मा को वाय1 य म:, िcतीया � दशमी  को उ�र  म: तथा अमाव� या -अT ट�3  �" L6�� 

कोण म: योिगनी  का िनवास होता ह ै। या&ा म: य ेितिथयॉ योिगनी सH मखु  और वामभाग  म: शभु 

नहS होती ।  

���1�� ��	�� �  

कौबेरीतो वैपरी� ये�  
�3� ����6का�Mे  सD मुखेत# य ���:   

रा8ावेतौ  वैपरी� येन   गo यौ  या8ा यु*े सD मुखे वज�नीयौ ।।  

रिव  आिद  वार9 म: उ�र  िदशा से िवपरीत Rम से काल का िनवास रहता ह ै। यथा � ������ �" 

उ�र, सोमवार  को वाय1 य,  �+'&���  �" �िwम,  बधुवार को नैऋ� 6 य,   वहृ� पितवार  को दिYण,  

शRुवार को  अिPनकोण  एवं  शिनवार  को पूव�िदशा  म: काल का वास रहता ह ै।  काल  के सामने  

कD िदशा म: पाश का वास रहता ह ै।  रात म: काल  और  पास  िवपरीत िदशा म: वास  करते ह ै। य े

दोन9 यEु  और या&ा म: सH मखु हो तो विज�� �� �  

काल पाश बोधक सा
रणी   

 

  ���  �"�  �+'& ./-  गAु  शRु  6��  

िदन म: ��&  उ�र वाय1 य पिwम नैऋ� 6 य  दिYण आP ने% पवू�  
 ��6  दिYण आP ने% पवू�  L6�� उ�र वाय1 य पिwम 

रात म:  ��&  दिYण आP ने% पवू�  L6��  उ�र वाय1 य पिw� 

 ��6  उ�र वाय1 य पिwम नैऋ� 6 य दिYण आP ने% पवू�  
 

प�रघ द9 ड ��	�� �  

भािन # था\ या' यािFधिद>ु  स\ तस\ तानल>�त:   

वायC या! नेयिदc सं# थं   प
रघं  नैव ल�� &����   

कृि�का  नY&  से आरH भ ����  r-r  नY&  पवूा�िद  t � 6�ओ ंम: � थािपत कर: और उसम: वाय1 य 

और अिPनकोण  म: लगी हMई रेखा को कालद� ड कहते ह- । या&ा  म: कालद� ड का उ8 लं8� ���� 

सव�था िनिषE ह ै।  
प
रहार    
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अ ! नेिद�शं  नृपं  इया� पुXह�तिद! भैरेवं   %दि>ण  गता  िविदशो6थ  कृ� ये     

आव" य
� 6िप  प
रघं %िवलङ्t य  ग, छेद, छूलं  िवहाय यिद  िदc तनुशुि*रि#त ।।  

राजा को अिPनकोण कD या&ा पूव� के नY&9  कृि�का, �"��03,  �:'�6��,  आ\ा�,  पनुव�स,ुपTु य,  

आ� ले��,  म: नैऋ� 6 य  कोण कD या&ा दिYण के नY&9 म:  मघा,  पवूा�फा8 ग�ु3,  उ�राफा8 ग�ु3, 

ह� त,  िच&ा,  � वा�3, िवशाखा  म: वाय1 य कोण कD या&ा पिwम के नY&9  अनुराधा,  $ येT ठा ,  

�9&,पवूा�षाढा,  उ�राषाढा, ��B���, iवण म: तथा  ईशान कोण  कD या&ा उ�र  के नY&9  म:  

धिनT ठा,  6��B��, पवूा�भा\पदा, उ�राभा\पदा ,  ����3, अिeनी, भरणी म: करनी चािहए  । काय� 

आव� यक  हो तो पJरघद� ड  का उ8 लंघन  करके शलू  को छोड़कर  यिद  िदP cार लP न  शुE हो तो  

या&ा कD  जा सकती ह ै।   

/L न लF न से या-ाभंग योग �  

िवधुकुजयुतल! ने  सौ
रm@ टे6थ च' Qे   

मृितभमदनसं# थे  ल! नगे  भा# क��6��   

िहबुकिनधनहोराMूनगे    चािप पापे  

���+ 7��� 7�� �: %" नकतु�# त+��.��   

�� न  काल  म: च* \मा और मगंल से यतु लP न �" 6��  �D�� �",  �� न लP न से सC त� � अT ट� 

भाव म: च* \�� �था  लP न म: सयू� हो, चतथु�, अT ट�, लP न और सC तम भाव  म: पाप[ह गये ह9 तो 

�� न कता� का �� न भंग हो जाता ह ै। अथा�त्  यEु  म: पराजय होती ह ैअथवा या&ा म: सफलता  नहS 

��&�3 �� �  

जीवप>ािद न>8 फल    

मात�o डे  मृतप>गे  िहमकरश ्चे9 जीवप>े  शुभा ।  

या8ा  # याि6परीतगे  >यकरी  6ौ  जीवप>े  शुभा ।।  

P# त>2   मृतप>त: शुभकरं  P# ता�था  कत�री ।  

यायी' दु:  ि#थितमान ् रिवज�यकरौ   तौ  6ौ  तयोजkवगौ  ।।  

सयू�  यिद  मतृसंFक नY&9  म: हो तथा च* \��  जीवपY संFक नY&9 म: हो तो या&ा शुभकारक 

होती ह ै  । यिद दोन9  िवपरीत  ि�थित  म: च* \मा  मृतपY  म: और सयू� जीवपY म: हो तो या&ा  

अशभु कारक होती ह ै। यिद दोन9 जीवपY म: हो तो या&ा शुभ होती ह ै। मतृसंFक नY&9 कD अपेYा 

[� त संFक नY&  शभु होते ह-  तथा  [� त संFक  नY&9 कD अपेYा क��री संFक नY& शभु होते 

ह-।च* \मा  यायी  तथा सूय� � था%3 �"�� �� � %�  ��� � च* \ दोन9 ही जीव  पY म: ि�थत हो तो उन 

दोन9  यायी  (या&ा  करने वाले  या  युE  म: आRमण करने वाले ) तथा � था%3  (जो ि�थर ह ै

अथवा िजस पर आRमण िकया गया हो) दोन9 कD िवजय होती ह,ै  अथा�त ्सि*ध होती ह ै।  
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� थायी और यायी  का िवचार �मुख  Aप से यEु  या&ा  के िलए तथा  िकसी �कार  के वाद � 

िववाद  के �संग म:  िकया जाता �� �  �3� � �:�  1�  �� 7& �� 16% %� �� �� �� 3 � 

�ितवादी के सूचक [ह Rम  से च* \मा और सूय� ह ै।  जब दोन9  जीव पY  म: ह9ग ेतो दोन9  पY 

समान ह9ग ेअथा�त्  सि*ध  होगी  यिद च* \  और  सूय� दोन9 ही मतृ पY म: हो तो दोन9 का नाश होता 

�� । तथा जीवपY म:  च* \मा  तथा  मतृपY म: सयू� हो तो यायी कD,  इससे िवपरीत ि�थित सूय� 

जीवपY म: च* \मा मतृ  पY म: हो तो � थायी कD िवजय होती  ह ै ।  [� त और  क��री योग9 म: 

अपेYाकृत  क��री  योग शभु होता ह ै।  

��� � � �� � - �� ���� ल सं3ा िवचार �  

# वा� य' तकािहवसुपौ@ ण
���"����    

िद� य{ुवािण   िवषमाि#तथयो6
" 3�: # यु:   

सूय2' दुम' दगुरव" च   कुलाकुला Aो  

मूलाD बूपेशिविधभं   दशषड् ि6ितn य:   

पूवा�" वी9 यमघे' दुकण�दहन6ीशे' Qिच8ा# त��  

शुRारौ  कुलसंAका" च   �����6का�@ टे' Q��+%����:   

यायी # यादकुले जयी  च समरे # थायी च त6� कु3�   

सि'ध: # या+"7��:  कुलाकुलगणे  भूमीशयोयु�� य��:   

� वा�3,  B�03,  आ� ले��, धिनT ठा,  ����3,  ह� त, ��/��-�,  पनुव�स ुऔर �वुसंFक  (तीन9 उ�रा  

�"��03 ) नY&9 कD f,p,u,rs,ff,fp,fu  िवषम ितिथय9  एवं सयू�,  च* \ , 6��  (� 

गAुवासर9  कD अकुल संFा  होती ह ै।  

./-��� ,  �9&,  6��B��,  आ\ा�,  अिभिजत् नY&9  एव ं fv,q,g  ितिथय9 कD कुलाकुल संFा 

�"�3 �� � 

तीन9 पवूा�,  अिeनी,  �/T य,  �8�,  �:'�6��,  iवण, कृि�का, ��6�D�, $ येT ठा,  िच&ा  नY&9  

शRु और मंगलवासर9  एव ंfg,w,ft,t ितिथय9 कD कुल संFा होती ह ै।  

अकुल संFक ितिथ � ���- नY&9  म: वाद � िववाद  यEु आिद  करने से यायी (�� 3, आRामक)  

कD  ���% �"�3 ��, कुल संFक ितिथवार नY&9 म: � था%3  (ि�थर,  िजस पर आRमण होता ह)ै कD 

िवजय होती ह ै। कुलाकुल  गण9 म: यEु करने वाले दोन9 राजाओ ंकD सि*ध होती ह ै।  

�/ &, अकुल और कुलाकुल गण9 का उपयोग �ाचीनकाल म: युEािद  काय4 म: िकया जाता था । 

1 ��&  इनका उपयोग मा& मकुदमा  एव ंवाद � िववाद म: िकया जाता ह ै। अकुलसंFक ितिथ 

वार  नY&9  म: मकुदमा दायर करने से मकुदमा  करने वालो कD िवजय होती ह ै। इनको आप चR स े

B3 ��O ���� �� �  
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संAा न>8  ���� ���  प
रणाम  
��� �  ��.+, ���5.+,  पनुव�स,ु 

आ� ले
�, �.��., ह� त, 
� वा�+, �������, �0
�0, 
धिन ठा, �.��., ���+  

8,9,:,;,<,88,89,8: ������,!�� 
ग�ुवार  
������  

यायी कR 
��,  

�� ���� � आ�ा�, �	*,����,��, 
����
� 

=,>,8? /�����  � + @� 
� थायी कR 
सि�ध  

�� �  अि6नी, कृि>का, मगृशीष�, 
पु य, ���,  �	0��0, िच4ा, 
����3�,  � ये ठा, �	0
�0,  
�वण, �	0��0 

A,B,8=,8A �)����  
श7ुवार 

� थायी कR 
��,  

     

पिथराह̀चRम ्   

# युधम2  दlपु@ योरगवसुजलप6ीशमै8ाo यथ2  

याD या5�ङ्�ी' Qकणा�िदितिपतृपवनोडू' य��  7���  
���   

वKयाQा�बु� ' यिच8ािनऋ� ितिविधभगा$ यािन   मो>े6� ���!    

o या\ ये' 6' � य>�िव" वाय�मभिदनकर>ा�िण पn या�+��!:   

पिथ राहMचR के धम�माग� म: अिeनी,  पTु य,आ� ले��,धिनT ठा,  6��B��, ��6�D� A�+ ��/��-� 

नY&,  अथ� माग� म: भरणी,  पवू�भा\पद, $ येT ठा,  iवण, पनुव�स,ु मघा और � वाती नY&, काममाग� 

म: कृि�का, आ\ा�, उ�रभा\पद, िच&ा,  �9&, अिभिजत् और पवूा�फा8 गिुन नY&, तथा मोY माग�  म: 

�"��03,  पवूा�षाढा,  �:'�6��,  ����3, उ�राषाढ़ा,  उ�राफा8 गिुन  तथा ह� त नY& होते ह ै।  

िविशT ट या&ा म: पिथ  राहMचR का  िवचार  िकया जाता ह ै।  gw नY&9  को धम� -  अथ� � ��� -  

मोY  इन  चार माग4  म: िवभ� त कर िदया गया ह ै। इन चार9 भाग9  म: सूय� और  च* \मा कD ि�थित 

��  ��/��� 6/B�6/B  ��  ����� ��%� ���� �� �  

माग�              न>8 

धम�                      अिeनी, पTु य, आ� ले��,  ��6�D�, ��/��-�,  धिनT ठा,  6 ��B��  

अथ�      B�03,  पनुव�स,ु  �8�, � वा�3, $ येT ठा,  iवण,  �90B�0 

काम                     कृि�का, आ\ा�,  �9.7�.,  िच&ा,  �9&, ��B���4, E.B�.  

मोY                     �"��03,  मगृिशष�,  E.7�., ह� त,  �9.��.,  E.��.,  ����3  

पिथराहM  फल �  

धम�ग े भा� करे  िव�मोYे  शशी  िव�ग े धम�मोYि�थत:  श� य�� �  

कामग े  धम�मोYाथ�ग:  शोभनो   मोYग े केवलं  धम�':  �ोl य�� ��  
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पिथराहM  चR म:  सयू�  यिद धम�माग�  म: ि�थत  हो तथा  च* \मा  धन माग�  या  मोY माग�  म: ि�थत 

ह9  अथवा धनमाग�  म: सूय� ि�थत  ह9 तथा धम� � मोY  माग� म: च* \�� �" �" 6/B �"�� �� �  ��� 

माग� म: सयू� तथा धम� और मोY माग� म: च* \मा ह9 अथवा  मोY  माग� म:  सूय�  एव ं केवल धम�माग� 

म: च* \�� �" �" 6/B 7& ��� '%� �� �  

बोध �
 न �  

f.  वषृ रािश के िलए कौन सा च* \�� 8��� �"�� �� �  

     �. ���  D.  �+��  '.  6�  8. सC त�  

g.  घात च* \ म: मघा नY&  का कौन सा चरण 6 या$ य �� �  

     �. �थम   D. िcतीय '.�:�3%   8. चतथु�  

p.  Jर� ता संFक ितिथ ह- �  

     �. f,ff,q   D. g,r,fg  '. s,t,ft  8. u,fv,fu 

t.  कक�  रािश के वाल9 के िलए घात संFक ितिथ ह ै-   

     �. न* दा   D. भ\ा   '. �%�   8. Jर� ता  

u.  मषे रािश के िलये कौन सा वार घात संFक ह ै�  

     �. ������  D. �"����  '. �+'&���  8. ./-���  

q. िमथनु रािश वाल9 के िलये कौन सा नY& घात संFक ह ै�  

    �.  ह� त   D. िच&ा  '. � वा�3  8. ��6�D�  

 

3.4 �
�
��  

         G� G��L ��  अI ययन के प� चा�4 1���  ���� �� घात का अथ� होता ह ै� �6/B � �����   

12  रािशय9  के िलए  Rम से �थम, �+��,  ���, िcतीय, षT ठ,   6�,  �:�3%, सC त�,  चतथु�, 

अT ट�,  एकादश एव ंcादश  च* \मा घातक होता ह ै।  यथा मषे  रािशवाल9 के िलए  मषे� थ, �:�  

���6 � वाल9 के िलए पंचम क* या ���6'�, िमथनु रािशवाल9 के िलए  िcतीय  कक�  रािशगत  

च* \मा घातक होता ह ै।  इसी �कार सभी रािशय9 म: समझना चािहए । मषेािद  रािशय9  म: Rम  से 

कृि�का   �थम पाद, िच&ा का िcतीय,6��B�  �� p ,  �8�  �� �:�3%, धिनT ठा  का �थम, आ\ा�  

�� �:�3%,  मलू का िcतीय,  रोिहणी का चतुथ�,  पवूा�भा\पदा का ततृीय,  मघा का चतथु�,  �9& �� 

चतथु�, तथा पवूा�भा\पदा  का ततृीय चरण 6 या$ य ��� '%� �� � �:� � क* या और मीन  रािश वाल9 

के िलए पणूा� (u,fv,fu) ���@%),  ��@/�,  कक�  रािश वाल9 के िलए भ\ा (g,r,fg) ���@%),  

विृwक  और  मेष रािश के िलए न* दा (f,q,ff) ���@%) ��� (� �/&� ��  �&A,  Jर� ता 
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(t,s,ft)  ���@%), -�/ , कुH भ और िसंह रािश वाल9 के िलए जया (p,w,fp) ���@%) 8�� 

संFक होती ह ै। ये घात ितिथयॉ या&ा ��  �&A �6/B �"�3 �� � ��� ���6 ��  �&A �+'&���,  �:�- 

��+�-क* या  रािशय9 के िलए शिनवार, ��@/�  ��  �&A �"����,  ���  ���6 ��  �&A ������,  कक�  

���6 ��  �&A ./-���,  -�/ � विृwक  और मीन रािश के िलए शRुवार तथा कुH भ (� �/&� 

रािशय9 के िलए गAुवार, 8����� होते ह- । य ेशभु नहS होते ह ै। इसी �कार नY& घात एवं लP न 8�� 

B3 �"�� �� � ��: इस इकाई के अI ययन से आपने घात को सH यक् Aप से जान िलया होगा । 

3.5  पा�रभािषक श�दावली   

 

7�     f 

��	���    u  

मेष# थ    मषे रािश म: ि�थत   

��+  -  t 

������    ��िश म: गये हMए   

 Xप   f 

म' द    6��    

पूणा�     u,fv,fu 

भQा   2,7,12  

सूया�िदवार   ������, �"����, �+'&��� 1�   

<�   कज�  

3.6   बोध�1" के उ2र 

1. D  

2. '  

3. ' 

4. D  

5. � 

6. '  

3.7 स$दभ� %$थ सूची 

महु�6 त�पाJरजात  -  चौखH भा िव�ा���6�  

महु�6 त�िच* ता��0 � चौखH भा िव�ा�काशन  
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वहृ$ $ यो����� � चौखH भा िव�ा�काशन  

$ योितष सव�� व � चौखH भा िव�ा�काशन  

�3 रिम&ोदय � चौखH भा िव�ा�काशन  

3.8  सहायक पाठ्यसाम%ी  

1. जातक पाJरजात  

2. 7& 3����  

3. महु���िच* ता��0 � �3%9�-���  

4. जातकत6 व   

5. भारतीय कु� डली िवFान  

3.9  िनब$ धा� मक �
 न  

1. घात से आप � या ��O�� ��  � � पT ट कDिजये ।   

2. या&ा म: घात िवचार का िच&ण कDिजय े�  

3. ��&��6,  पJरघद� ड, अकुल कुलाकुल का वण�न कDिजये  �  
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���� -  4   या�ा म. शकुन िनण�य  
 

���� क� संरचना  

4.1 �� ता��	 

4.2  उ�
े य  

4.3  शकुन प�रचय   

4.4  या4ा म6 शकुन िनण�य 

     बोध �
 न  

4.5  �	
	�� 

4.6  पा�रभािषक श  दा�!) 

4.7  बोध �
 न% के उ�र  

4.8  स' दभ� (' थ �(�) 

4.9  िनब' धा. मक �
 न  
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4.1 �� ता��
  

            .30A0��0��L 202 से सH बि*धत यह चौथी इकाई ह ै । इस इकाई का शीष�� �या&ा म: 

शकुन िनण�य\  ह ै। इससे पूव� कD इकाईय9 म: आपने ितिथ � नY& शिुE , वार एव ंलP न शिुE िवचार 

A�+ 8�� ����� का अI य%� �� �&%� �� यहॉ अब शकुन का अI ययन करने जा रह ेह- �  

6�/ � का अथ� होता ह ै� शभु  । या&ा म: शकुन िवचार से ता6 पय� या&ा कर�� ��   2��� 6/B �+�� ���   

�� �� � 

6�/ � 6/B B3 �"��  �� �@� �6/B B3 � ��: शभुाशभु शकुन का सH यक् िव� लेषण इस इकाई म: 

1� ���� �� ��� �� � 

4.2  उ�े
 य  

इस इकाई के अI य%� �� 1� �  

� शकुन � या ��, इसे समझा सक: ग े�  

� या&ा म: शकुन के मह6 व को समझ ल:ग े  �  

� शकुन का सH यक् िव� लेषण कर सक: ग े�  

� शकुन का शभुाशभु िवचार कर सक: ग े�  

� शकुन पJरहार का बोध कर ल:ग े �  

4.3 या*ा म0 शकुन िनण�य    

��� 
 ��	�� �  

चेतोिनिम�शकुनै:    �3" सु%श# तै   

Aा�� वा  िवल! नबलमुC य����:  %याित ।  

िसि*म�वेदथ पुन:  �
" ���+��6��  

चेतोिवशुि*रिधका   न च तो िवनेयात ्।।  

मन कD �स* न��,  अगं लYणािद  शभु िनिम�9  तथा  पश ु� पYी  एव ंआकाश  ज* य शभु शकुन9 

��  ��@ � ��@ लP न ��  .& �� Fान कर जो राजा �� थान करता ह ैउसकD अभीT ट िसिE होती ह ै। 

शकुन आिद कD अपेYा मन कD शिुE  अिधक मह6 वपूण� होती ह ै। यिद या&ा काल  म: मन कD 

�स* नता  न हो तो या&ा नहS करनी चािहये ।  
िनिष*काल    

sतब' धनदेव%ित@ ठाकरपीडो� स����
����\ तौ    

न कदािप  चलेदकालिवMुदधनवषा�तुिहने6िप  स\ तरा8म ्।।  
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यFोपवीत  सं� कार म:,  दवेालय म: �ाण�ितT ठा  ��  ��%,  िववाहो6 सव  म:,  ज* म सH ब* धी  �9�� 

और  म6ृ य ु सH ब* धी  सूतक के समाC त होने  के पूव� या&ा नहS करनी चािहये ।  

��� ��� 
 �  

िव%ा" वेभफला' नदु! धदिधगोिस*ाथ�प�ाD ब��   

वे" यावाMमयूरचाषनकुला  ब*ैकप" वा��,��   

स6ाc यं   कुसुमे>ुपूण�कलश, छ8ािण  मृ� क' य
�   

र� नो@ णीषा�सतो>मMससुतत# 8ीदी\ तवै" वा���:   

आदशा�(जनधौतवlरजका  मीना9 या����!����  

शावं  रोदनविज�तं   � वजमधु, छागा# 8����	���  

भार6ाजनृयानवेदिननदा मांगY य�.���� 
" ��  

m@ ट:  स� फ3+�:   %याणसमये   
रc तौ  &(:  # वा�"�:   

gाhण  (एक से अिधक gाhण), 8"H�,  �� @3, 7&, अ* न,  9-,  �3, '�%, सरस9 ,  ��&, वn, 

व�े या, वा�, �%9�, नीलक� ठ,  ���&�, बॅधा हMआ  पश,ु  �)�,  6/B��03, पTु प,  LD �& �� B�� 

�&6,  छ&, िम�ी,  क* या,  र6 न,  ��P3, � व�े .�&, 6��., प&ुसिहत � &ी, �$ विलत अिPन,  दप�ण, 

���&,  धलेु वn9 के साथ धोबी,  �I&3,  ��+����,Aदन रिहत शव (�:� 6�3�), �����,  6� , 

.���, अ� &, '"�"��,  भारcाज (����) पYी, पालकD, वेदI व��, ��+'�&�  '3�,  �+�/ 6 �@�  

खाली घड़ा  या&ी  के पीछे कD तरह  जाता हMआ यिद या&ा के समय िदखलाई पड़े तो  

6/B7& �%� �"��  �� �  

���� ��� 
  - 

ब' � या  चम�  तुषाि#थ  सप�लवणा�� ��रे' धनc लीW��(�   

तैलो' म�वसौषधा
रजिटल%sाटतृणC या����:    

न! नाq यc तिवमुc तकेशपितता  C यंग>ुधाता�  असृक्   

# 8ीपु@ पं  ��`:  # वगेहदहनं   माजा�रयु* ं >ुतम ् ।।  

काषायी  गुडतRपंकिवधवाकुF जा:  
" ("D बे  
�3    

व�# 8ा+�:  # खलनं  लुलायसमरं  कृ@ णािन  धा' या�� 	   

कापा�सं  वमनं  च गद�भरवो  द>े6ितXट्  गिभ�णी  

मुo डाQा�D बरदुव�चो6' धबिधरोदc यो   न  m@ टा: �"7�:    

ब* I या � &ी,  ��H�,  B9�3, �P4P3 , ���,  1' �� �+'���, इ* ध� , ��/+��,िवT ठा,  ��&,  ��'&, 

चब`,  (�-3, श&,ु �C�-��3,  स* या�3, �:0, �"'3,  वnहीन मानव,  तेल उबटन लगाया हMआ  

1 यि2,  िवखरे बाल9 वाला � &ी, पापी 1 यि2,  ���&�+', भखू से 1 याकुल मनTु य,  र� त,  � &ी �� 
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रजnाव, �'��'C , ����  8�  �� �&��,  िब8 ली  का  युE, छSक, काषाय वn धारण  िकये  हMए  

मनTु य,  '/H,  म�ा, कDचड़, िवधवा � &ी, �/ .H� ,  पाJरवाJरक  कलह, शरीर से  वn  - छ& आिद  

��  �'���, भसै9  का  युE, काले रंग  के अ* न,  Aई,  उ8 टी,   ����3 (�  '-�  �� 6.4  ,  

अिधक Rोधी �ाणी, गिभ�णी � &ी, मिु�डत 1 य2, गीला वn, अपश? द  का �योग,  अ* धा,  .���,  

तथा इन सभी का या&ा के समय  िदखलाई पड़ना   शुभ नहS होता ह ै। ये अशभु शकुन  कह ेगये ह ै।  

अ� य ��� 
    

गोधाजाहकसूकरािहशशकानां  क3त�नं शोभनं  

��   �F दो  न  िवलोकनं च किपऋ>ाणामतो  C य� य�:   

नMु�ारभय%वेशसमरे   न@ टाथ�संवी>णे 

C य� य# ता:  शकुना नृपे>णिवधौ  या8ोिदता:  ��7��:   

'"�,  ���� (�+'�+�"�3 �6/ ), सप�  एव ं खरगोश का  नामोl चा�0  �3 6/B �"�� ��, पर* त ु G� 

का श? द  %� दश�न या&ा के समय शभु नहS होता ह ै।  ब* द� (� B�&9  �� '"� 1�  �� ����3� 

7& �"�� ��, अथा�त ् ब* दर और भाल ूका श? द  (."&��) और दश�न होना  शभु तथा नामोl चा�0 

�6/B �"�� �� �  

� 3 ���  ���� ��%, भय  के उपि�थत होने  पर  या भय स ेभागते समय, गहृ�वशे, यEु तथा नT ट 

व� त ुके अ* वषेण के समय िवपरीत शकुन  ही शभु  अथा�त ् अशभु शकुन शभु फलदायक तथा शभु 

शकुन  अशभु फलदायक होते ह- तथा राजा के दश�न सH ब* धी  काय4   म: या&ा �संग म: बताये गये  

शभु शकुन  ही शभुदायक होते ह- ।  
�������  
��
3� �3�  ली  पोतक3 सूकरी रला ।  

िपंगला  छु, छुका  Sे@ ठा:  ����:  पुXषसंिAता:   

�"%&, �I��&3,  पोतकD,  �9��3 �&� (एक �कार का पYी) ,  ��+'&� B���3, छछु* द�,  iृंगाली 

('3 H3) तथा  पAुष संFक पYी  (�.9��,  D+��,  िति�र,  �+�� 1� )  या&ा  के सम% ��� B�' 

म: शभु माने जाते ह ै।   
िछc क�:  िपc क
�  7��:  Sीकo ठो  वानरो  XX:   

# 8ीसंAका:  काकऋ>" वा�:  # युद�ि>णा:  �"7�:   

िछ� क�  �:',  �� थी का बl चा,  भास पYी,  �%9�,  ब* द�, AAमगृ, � &ी संFक पYी कौवा,  B�&9 

�@� �/ �ा या&ा  के समय दिYण भाग म: शुभ होते ह- । 
शकुन मG िवशेष    

%दि>णगता:  Sे@ ठा   या8Aयां  मृगपि>ण:    

ओजा मृगा  sज' तो6ितध' या  वामे खर# व�:   
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या&ा  के समय  दिYण भाग म: जाते  हMए मगृ  और पYी  शभु फलदायक  होते ह- । यिद िव��  

संQ यक  मगृ  ह9 तो अ6 य* त  शभु होते ह ै।  वाम  भाग  म: गधे  का  श? द �/��L �H� �"  �� B3  

या&ा म: शभु होता ह ै।  
अशुभ शकुनH के प
रहार    

आMे6पशकुने ि#थ� वा  %ाणानेकादश  sजेत ्।  

ि6तीये  षोडश  %ाणां# तृतीये  न  c विचद्sजत ्।  

या&ा के  समय  यिद  �थम  बार  अपशकुन  िदखलाई पड़े तो ff �ाण  (P यारह बार � वा� 1�� 

�� �����  ��%  �" E��� ��%)  तक  Aक  कर  या&ा कर: । यिद िcतीय  बार  अपशकुन िदखाई  

�H� �"  fq �ाण  तक Aक  कर या&ा कर: । यिद  तृतीय  बार  अपशकुन  का  दश�न हो तो  कहS भी 

नहS  जाना चािहये ।  
एकिदवसीय  या8ा मG िवशेष    

यिद राजा एक  नगर  से या&ा आरH भ  कर  उसी िदन  दूसरे  नगर  म: �िवT ट �" ���� �� �" G� 

�कार  कD एक िदवसीय या&ा म: नY&शूल-���69&, सH मखु  शRु  एव ं योिगनी  आिद  का िवचार 

पAुष को नहS करना चािहए ।  

यिद राजा का या&ारH भ  और अभीT ट   � थान म: �वशे दोन9  एक  ही िदन म: सH प* न �" ���� �" �"  

वहॉ  केवल �वशेकाल का  ही  िवचार  िवcान9 को करना चािहये या&ाकाल  का नहS ।  

गहृ  म:  �वशे करते समय  जो  ितिथ -  नY& वार  ह9  उनसे नवम  ितिथ  नY&  वार9 म: या&ा तथा 

या&ाकािलक ितिथ  - नY&  - वार9 से नवमम ितिथ  नX F& वार9 म: पुन: गहृ  म: �वशे कथमिप नहS 

���� ����%� �  

या8ा मG िनिष* काल  -   

यFोपवीत सं� कार म: ,  दवेालय म: �ाण�ितT ठा  ��  ��%, िववाहो6 सव म:, ज* म सH ब* धी  �9�� 

और  म6ृ य ु सH ब *धी  सूतक के समाC त  होने के पूव�  या&ा  नहS  करनी चािहये ।  

भपूाल व8 लभ म: कहा गया ह ैिक गगा�चाय� के मत से या&ा  म: उष:��&  %� �/.�  �� ��% ��6�� 

6/B �"�� ��  �  �:��4  पित जी  के अनुसार तथा शकुन  अिंगरा  के मत से मन का उ6 साह तथा िवcान  

या iेT ठ पAुष  का आदशे ही या&ा  म: िवशेष िवचारणीय ह ै-  %@�  

',:  %श# यते  गग�:  शकुनं  च वृह# प��:    

अंिगरा  मन उ� साहो  िव%वाc यं  जनाद�न:   

काक शF द �
" � ��	��    

काक अथा�त्  कौवा  का श? द सुनकर  अपने  पैर9  से  छाया  नापकर  उसम: fp (� �"H  

द: एव ंq �� B�'  �,  6�� f बच:  तो लाभ,  g म: खदे,  p म: सखु,  t म: भोजन,  u म: धन,   
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तथा श*ू य  6�� .�� �" �6/B 7& �����  ����%� �  

िपंगल  शF द  �
" �  ��	��  -  

या&ा म: िकि8कल श? द होने से उ8 ला�,  िचि8पत श? द होने से भोजन कD �ािo,  �DC � �DC  

श? द होने से बंधन और  कुकु� र श? द �"�� �� ���B% �"�� �� �  

छ�क के अनुसार शकुन  िवचार    

छSक के श? द को सुनकर  अपने पैर कD  छाया नाप  कर उसम:  fp (�  �"H   �,  w �� B�'  �,  

जो शेष रह े उसका फल इस �कार ह ै-  f 6�� .�� �" &�B,  g से िसिE,  p �� ����,  t �� 6"�, 

u �� B%,  q से लX मी,  r ��  /:D (�  w शषे होने पर  िनT फ& ��O��  ����%� �  

�/�: िदशा के अनुसार िछ� क  का  शकुन िवचार करते ह ै। पूव� िदशा कD छSक अशभु ह ै। आP ने% 

कोण  कD छSक शोक और  दु:ख दतेी ह ै। दिYण कD कT ट  ��3 ��,  नैऋ� 6 य कोण कD छSक शभु ह ै। 

पिwम िदशा  कD छSक मधुर भोजन कराती ह,ै  वाय1 य धन दतेी ह ै। उ�र  कD � लेश �दान करती ह ै 

ईशान कD शभु ,  एव ंअपनी छSक अिधक  भयदायक �"�3 �� ,  उपर कD छSक शभु ह ै। मI य कD 

छSक अिधक भयदायक  होती ह ै। आसन पर बैठते समय, �"��  ��%,  ��  ��  ��%  B"�� ���� 

��%, बाई ओर या पीछे कD छSक शभु  होती ह ै।      
�_��
3.  
�  �����  f� �����( 
�  	c��  
� 83   

 

� था�  �*  � था�  �*  � था�  �*  � था�  �*  

����! रा� य*�� क! ठ मS  श4नुाश दोनU हाथ 
��  

वV लाभ  �����1 ��� 

नासाWे & या�� दोनU जंघो 
��  

���  ��� 
दिGण 
ब� ध  

कRित�िवनाश अधरो ठ ऐ� वय� 

�����,  ��,���� 1��5�  मनस� ता�  दिGणपाद े (��  1.��,� नपृतुN य�� 

जानXुये ����!��� मिणब� ध ����� उ>र ओ ठ 
��  

����� पृ ठ ��(  बिु$नाश  

��C��(  अ� व*�� केशा� त ��.  दोनU ने4 
��  

धन �ािP ���!��  बहE धन  

गNु फ �: ��*�� [वुम0 य रा� य 
समG 

�1� ��  �	
. *��  ��3  िम ठा� न 
�ािP  

**�C ब� धदुश�न वाम कण�  बहEलाभ � क� ध  ��,   पादम0 य  �����  

दिGणकण\ आयवुिृ$ � तनXय  दभुा�* य  ]दय  �� *��  पादा� ते   मरण क ट  

 

चR cारा इसका शभुाशभु फल को समझना चािहये ।  
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या8ा मG छ�क  के अनुसार  शुभाशुभ चR  - 

पवू� अि*नकोण दिGण नैऋ� ; य  पि`�  वाय& य  उ>र  D���  ���  

िवa न ��*"/ उ>म म;ृ य ु�   ���  �(�� *��  ��*"/  ������  
*��  ��*"/ म;ृ य�ु  *��  ���  उ>म अN प*�� ��*"/ !�����  

िम4 
�(�� 

*��  ��*"/ म;ृ य�ु   *��  ��1� 
या4ा 

!�3  *��  �"(*���  

िसि$ शारी-रक 
क ट  

अ-र ट  ��*"/ म;ृ य ु ����� ����  क ट  /�����  

िच� ता वाता� ��*"/ उ>म ����   ����  क ट  वाता� ग�ुवार  
����1  �*5  िम4ागमन  ��*�� उ>म ��*"/ ��.  �*5 श7ुवार  
����� क ट  वाता� िम4आगमन उ>म ���  ��*"/ 1�:31	� ������ 

 

अ' य =�"7 �
" �  -  

 ��  के िलए जाता हMआ  मनTु य,  कालाधा* य,  ����,  सखू ेतणृ  और  सखुा  हMआ  गोबर, 

�� था� के समय यिद सामने से आव ेतो या&ा म: अशुभ जानना चािहए ।  

ईधंन  जलती हMई आग, '/H, 83, शरीर म: तेल लगाय:, ��&�, म* द और  नंगा मनTु य  �� था� ��  

समय सH मDु 1�� �"  �6/B 6�/ � ��O�� ����%� �  

िबखरे बाल9  वाला मनTु य, �"'3,  गAेआ वn पहने हMए,  उ* म�  कथरी िलए हMए, ���3,  दJर\,  

नपुंसक  �� था� ��  ��% ����� 1%� �" �6/B ����� ����%� �  

लोह ख� ड, कDचड़,  चम�,  केश बॉधता हMआ मनTु य,  ��:सार  पदाथ�  और ख&3 ����� 1�� �� 

�� था� ��  ��% �6/B ����3 ����A �  

चा� डाल  का मदुा�, राजब* ध�  �� ��&�,  �- ���� ��&�,  पापी और गभ�वती � &ी के भी �� था�  

��  ��% �����  1�� �� �6/B  6�/ � ����� ����A �  

B/�3, भ� म,  D"�H3, टूटै  एव ं खाली बत�न, मारा हMआ सारंग पYी आिद का �� था� ��  ��% 

सH मDु 1�� �6/B �� �  

.!/ �
 न   

f.  या&ा  के समय यिद  चार gाhण9  का दश�न हो तो �  

     �. 6/B 6�/ � �"�� �� �  D. �6/B 6�/ � �"� �� �  

      '. 6/B�6/B                                      8. कोई नहS  

g.  िनH न म: अशभु शकुन ह ै�  

     �. ��&  D. ई* ध�  '. ���  8. तीन9  

p.  या&ा के समय वाम भाग म: शुभ माने जाते ह ै�  
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     �. �:'    D. B�&9   '. �"%&  8. �%9�  

t.  रिववार  को पवू� िदशा कD या&ा म: छSक आने से � या 7&  �"��  �� �  

     �.  &�B   D. िवp न  '. िम& आगमन  8. िवलH ब  

u. गAुवार को पिwम िदशा कD या&ा म: छSक का फल ह ै�  

     �. &�B        D. ����            '. �"�B%         8. कोई नहS 

 

4.4 �
�
��  

         G� इकाई के अI ययन के प� चा�4 1���  ���� �� मन कD �स* न��,  अगं लYणािद  शभु 

��िम�9  तथा  पश ु� पYी  एव ंआकाश  ज* य शभु शकुन9 के साथ � ��@ लP न के बल का Fान 

कर जो राजा �� थान करता ह ैउसकD अभीT ट िसिE होती ह ै। शकुन आिद कD अपेYा मन कD शिुE  

अिधक मह6 वपूण� होती ह ै। यिद या&ा काल  म: मन कD �स* न��  � �" �" %�&ा नहS करनी चािहये ।  

शभु शकुन के अ* तग�त gाhण  (एक से अिधक gाhण), 8"H�,  �� @3, 7&, अ* न,  9-,  �3, '�%, 

सरस9 ,  ��&, वn, व�े या, वा�, �%9�, नीलक� ठ,  ���&�, बॅधा हMआ  पश,ु  �)�,  6/B��03, 

पTु प,  LD �& �� B�� �&6,  छ&, िम�ी,  �* या,  र6 न,  ��P3, � व�े .�&, 6��., प&ुसिहत � &ी, 

�$ विलत अिPन,  दप�ण, ���&,  धलेु वn9 के साथ धोबी,  �I&3,  ��+����,Aदन रिहत शव (�:� 

6�3�), �����,  6� , .���, अ� &, '"�"��,  भारcाज (����) पYी, पालकD, वदेI व��, 

��+'�&�  '3�,  �+�/ 6 तथा  खाली घड़ा  या&ी  के पीछे कD तरह  जाता हMआ यिद या&ा के समय 

िदखलाई पड़े तो  शभुफलदायक होता  ह ै। ब* I या � &ी,  ��H�,  B9�3, �P4P3 , ���,  1' �� 

�+'���, इ* ध� , ��/+��,िवT ठा,  ��&,  ��'&, चब`,  (�-3, श&ु, �C�-��3,  स* या�3, �:0, �"'3,  

वnहीन मानव,  तेल उबटन लगाया हMआ  1 यि2,  िवखरे बाल9 वाला � &ी, पापी 1 यि2,  ���&�+', 

भखू से 1 याकुल मनTु य,  र� त,  � &ी का रजnाव, �'��'C , ����  8�  �� �&��,  िब8 ली  ��  

यEु, छSक, काषाय वn धारण  िकये  हMए  मनTु य,  '/H,  म�ा, कDचड़, िवधवा � &ी, �/ .H� ,  

पाJरवाJरक  कलह, शरीर से  वn  - छ& आिद  का  िगरना, भसै9  का  युE, काले रंग  के अ* न,  

Aई,  उ8 टी,  दािहनी और  गधे  का श? द,  अिधक Rोधी �ाणी, गिभ�णी � &ी, मिु�डत 1 य2, '3&� 

वn, अपश? द  का �योग,  अ* धा,  .���,  तथा इन सभी का या&ा के समय  िदखलाई पड़ना   शुभ 

नहS होता ह ै। ये अशभु शकुन  कह ेगये ह ै।  

4.5  पा�रभािषक श�दावली   

 

िव%    aाbण 
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" �"�    79 &  

इ>ुरस    ग* ने �� ��   

दप�ण  -  1G�� 

%याणसमये    म6ृ य ु��  ��%   

=��
" �   �6/B �+�� � 

������    .�%) �+'  


�
     �2��  

��
�    �9��   

सूया�िदवार   ������, �"����, �+'&��� 1�   

<�   कज�  

4.6   बोध�1" के उ2र 

1. �  

2. 8 

3. ' 

4. D  

5. '  

4.7 स$दभ� %$थ सूची 

महु�6 त�पाJरजात  -  चौखH भा िव�ा�काशन  

महु�6 त�िच* ता��0 � �2खH भा िव�ा�काशन  

वहृ$ $ यो����� � चौखH भा िव�ा�काशन  

$ योितष सव�� व � चौखH भा िव�ा�काशन  

�3 रिम&ोदय � चौखH भा िव�ा�काशन  

4.8  सहायक पाठ्यसाम%ी  

1. जातक पाJरजात  

2. 7& 3����  

3. महु���िच* ता��0 � �3%9�-���  

4. जातकत6 व   

5. भारतीय कु� डली िवFान  
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4.9  िनब$ धा� मक �
 न  

1. शभु शकुन9 का वण�न कDिजय े �  

2. अशभु शकुन9 का पJरचय दतेे हMए उसका पJरहार िलिखये  �  

3. $ योितष म: शकुन का � या मह6 व �� � ��O�G%� �   
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���� � 5  या�ा म. कृ0 याकृ0 य �����  

 

���� क� संरचना  

5.1  �� ता��	 

5.2  उ�
े य  

5.3  या4ा म6 कृ. य ���	
  

5.4  या4ा म6 अकृ. य  

      बोध �
 न  

5.5  �	
	�� 

5.6  पा�रभािषक श  दा�!) 

5.7  बोध �
 न% के उ�र  

5.8  स' दभ� (' थ �(�) 

5.9  िनब' धा. मक �
 न  
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5.1 �� ता��
  

            $ यो��� शा� & �� सH बि*धत यह पॉचवी इकाई ह ै । इस इकाई का शीष�� �या&ा म: 

कृ6 याकृ6 य �����\  ह ै। इससे पूव� कD इकाईय9 म: आपने ितिथ � नY& शिुE , वार एव ंलP न शिुE 

8�� ����� �@� 6�/ � ����� का अI य%� �� �&%� �� । �� ततु इकाई म: आप या&ा �करण के 

अ* तग�त कृ6 या6 य का अI य%�  ���� �� ��� �� �  

या&ा म: कृ6 याकृ6 य से ता6 पय� ह ैिक - या&ा करने के दौरान � या करना चािहये  और � या नहS करना 

चािहये ।  कृ6 य का अथ� ह ै� ���� ��&�,  अकृ6 य का अथ� ह ै-  नहS करने वाला ।   

िकस समय या&ा ���� से � या होता ह ैतथा या&ा आरH भ करने से पूव� � या - � या ����� ���� 

चािहये त6 सHबि*धत अI ययन आप इस इकाई म: कर:ग े।  

5.2  उ�े
 य  

इस इकाई के अI य%� �� 1� �  

� या&ा का आरH भ  िकस �कार करना चािहये समझा सक: ग े�  

� कृ6 य का � या अथ� ह,ै  Gसे बता सक: ग े �  

� या&ा  म: अकृ6 य � या ��, इसे समझ ल:ग े  �  

� या&ा कD मह�ा को अपने श? द9 म: 1 य� त कर पाय:ग े �  

� या&ा  से सH बि*धत िविवध जानकारी �ाC त  कर ल:ग े �  

5.3 या*ा म0 कृ� य ��	
�   

            या&ा म: कृ6 य ����� �� पवू� हम: यह � मरण रखना चािहये िक मलू Aप से या&ा के कौन � 

कौन से महु��� ह ै। या&ा का महु��� ह ै�  

अिeनी,  पनुव�सु, ��/��-� �:'�6��,  पTु य, ����3,  ह� त, iवण और  धिनT ठा ये  नY& या&ा  के 

िलए उ�म होता ह ै । रोिहणी, उ�राफा8 ग�ु3, उ�राषाढ़ा, उ�राभा\पद, तीन9  पवूा�, $ येT ठा,  �9& 

(�  6 �िभषा  ये नY&  मI य� A�+ B�03,  कृि�का,  आ\ा�, आ� ले��,  �8�,  िच&ा,  � वा�� (�  

िवशाखा  ये नY& िन* � ह ै। ितिथय9  म: िcतीया,  �:�3%�,  �+��3,  सC त�3,   6�3,  A�� 63 (� 

&योदशी शभु बतायी  गयी  ह ै। या&ा  के िलए  वारशूल, नY&शलू, िद� श&ू , च* \��� (�  ���6  

से च* \�� �� ����� ���� ����A ��� B3 '%� �� �� �  

�+����3  ले आओ  वामG राह̀ योिगनी पीठ   

सD मुख  लेवे  च' Qमा लावे लz मी 3�(   

या&ा  महु��� को आप चR म: भी समझ सकते ह ै�  
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Sेिणयॉ  न>8  

उ�म  अिeनी, पनुव�सु, ��/��-� �:'�6��,  पTु य, ����3,  ह� त, iवण और  धिनT ठा 
म� य�  �"��03, उ�राफा8 ग�ु3, उ�राषाढ़ा, उ�राभा\पद, तीन9  पवूा�, $ यTे ठा,  �9& (�  

6 ��B��   
िन' M�.� B�03,  कृि�का,  आ\ा�, आ� ले��,  �8�,  िच&ा,  � वा�� (�  ��6�D� 

 

���� � g,p,u,r,fv,ff,fp ये ितिथयॉ या&ा म: शुभ ह ै।  

या8ा मG कृ� य के अ* तग�त च* \वास एवं उसका फल िवचार िनता* त आव� य� �� �  

���, िसंह और धन ुरािश का च* \मा पूव� िदशा म:, �:�, क* या और मकर  रािश का च* \मा दिYण 

िदशा म:, तलुा िमथनु व कुH भ रािश  का च* \मा पिwम  िदशा म: कक� , विृwक और मीन  रािश  का 

च* \मा उ�र िदशा म: वास करता ह ै।   
च' Q83 -   

सH मखु  च* \�� -� &�B  ���� ��&�,  दिYण च* \मा सुख  सH पि�  दनेे वाला, पTृ ठ च* \�� 6"�  

स* ताप  दनेे वाला और  वाम  च* \�� -���6  ���� ��&� �"�� �� �  

इसी Rम मG भQा का िवचार    

सD मुखे  मृ� युलोक# था पाताले च eधोमुखी ।  

उ� व�# था  # वग�गा भQा  सD मु��  ���%दा ।।  

म6ृ यलुोक  कD {दा  सH मDु,  पाताल लोक  कD अधोमुखी और � वग� कD उI व��/D3  �"�3 �� � 

सH मखु  भ\ा  मरण करती ह ै।  

जो 1 यि2  भ\ा के सH मुख एक Rोश भी जाता ह,ै  �� �/�: लौट कर आ नहS पाता ह,ै ���� �3  ���� 

सम\ु  म: जाकर निदयॉ नहS &2C�3 �  

या8ा िविध   

उ*ृ� य  %थमत  एव दि>णांि�  6ाि8ंश� पदमिधग� य  िद" य����   

आरोहेि�लघृतहेमता|पा8ं   द� वा66दौ  गणकवराय  च %ग, छे��   

या&ा  आरH भ करते समय पहले अपनी दािहने  पैर को उठा कर बि�स  पग चलकर  ग* त1 य  � 6� 

सH बि*ध वाहन पर आरोहण  कर: तथा iेT ठ दवैF  को ितल � 83 � सोना  तथा ता�पा&  पहले 

�दान कर  बाद म: या&ा  करनी  चािहये ।   
िदc शू3 ��	��    

6�����, �"���� �" �9�. � 6�,  वहृ� प����� के िदन दिYण िदशा  रिववार, शRुवार  के िदन 

पिwम,  ./- (� �+'& ��  � � उ�र िदशा कD या&ा नहS करनी चािहये ।  
ऐशा' यं  Aे शनौ  शूलमा! नेयां  गुXसोमयो:   
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वायC यां  भूिमपु8े  तु नैऋ� � यां  सूय�शुRयो:    

बधु  और  शिनवार  के िदन  ईशान कोण  म: सोमवार  और  वृह� पितवार के िदन आP नेय कोण  म:, 

�+'&वार को वाय1 य कोण म: रिव  और  शुR को नैऋ6 य  कोण म:  िद� शूल रहता ह ै । सH मDु  

िद� श&ू  '�� ����- �� �  

िदc शूल प
रहार    

सूय�वारे घृतं  पी� वा  ग, छेसोमे पय# त��   

�"Z��� ������� �" W"����� ��3����   

गुXवारे   दिध %ा" य  शुRवारे  यवा���  

माषा' भुc � वा  शनौ  वारे शूलदोषोपशा' त��   

िद� शलू म: आव� यक  काय�वश दोष कD शाि*त के िलए रिववार को घृत,  �"���� �"  9-,  

�+'&��� �" '/H,  ./- �" ��&, वहृ� प����� �"  �3, शRुवार को यव और  शिनवार को उड़द 

भYण कर  या&ा करनी चािहये ।  
��8ा आरD भ # था�    

दवेमि*दर से अथवा  गAुगहृ  से अथवा अपने गहृ से अथवा यिद कई ि~यॉ  हो तो मुQ य � &ी  ��  

गहृ से पहले हिवT य D���,  gाhण9  से आFा लेकर  मंगलमय  व� तओु ं को दखेता हMआ,  

मांगिलक  श? द9  को  सुनता हMआ राजा अथवा अ* य 1 यि2 या&ा कर: ।  
िदशानुXप  या8ा िविध    

आ9 यं  ितलौदनं म� # यं  पय" चािप  यथाRमम ्।  

भ>येद् दोहद ंिद" यमाशां  पूवा�िदकां  sजेत ्।।  

पवू� िदशा म: घी,  दिYण िदशा म: ितलिमिiत भात,  पिwम  िदशा म: मछली और उ�र िदशा म: दधू 

पीकर या&ा ���� ����%� �  

ितिथ के अनुXप  या8ा िविध    

�ितपदा  ितिथ म: मदार  का प�ा,  िcतीया  म: चावल का धोया हMआ जल,  ततृीया म: घी, चतथु`  म: 

G�&3,  पंचमी  म: मॅगू, षT ठी म: सोना का धोवन, सC तमी  म: पूआ, अT टमी  म: Aचक,  नवमी  म: 

शEु जल, दशमी म: गोम&ू, एकादशी म: यव का चावल, cादशी म: खीर, &योदशी म: गड़ु,  चतदु�शी  

म: र� त और  पिूण�मा म: मॅगू िमला भात खाकर या&ा करनी चािहये ।  

���@ � दोष  कD िनविृ�  के िलए ितिथय9  म: जो [हणीय  व� तु ह ै ।  इसका �योग करके या&ा  

���3  ����A � 

मास परक या8ा मुह���    

इषमािस िसता दशमी िवजया शुभकम�सु  िसि*करी  किथता ।  
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Sवण>�युता सुतरां  शुभदा  नृपते# तु गते  जयसि'धकरी  ।।  

आिeन  मास  म: श�ु लपY कD दशमी  को िवजया ितिथ  कहते ह ै।  वह  िवजयादशमी सH पूण�  शभु  

कम4 म: िवजय दनेे वाली कही गई ह ै। यिद iवण नY& से युत हो तो अ6 य* त  6/B7&  �%� �"�� 

ह ै। राजा कD  या&ा म: िवजय अथवा  सि*ध कराने वाली होती ह ै। व�ै य वग�  इस  ितिथ को बहMत 

उ�म मानता ह ैऔर धमूधाम से लX मी �9�� ���� �� �  

अयन  के अनुसार या8ा िव	��    

च' Qाक�  दि>णगतौ यायाMाD यां  परां %ित ।  

सौD यायनगतौ   याया� %ाच�  सौD यां  िदशं  %ित ।।  

सयू� और च* \मा दोन9  यिद उ�रायण मकरािद अथा�त्  उ�राषाढ़ा के 2 चरण  से िमथुना* त   अथा�त ्

�:'�6�� ��   2 चरण तक म: हो तो उततृर  और  पवू� िदशा म: या&ा कर: । यिद  दोन9  दिYणायन  म: 

हो तो दिYण पिwम  िदशा म: या&ा उ�म होती ह ै।  यिद सूय� और  च* \मा  का  अयन  िभ* न � 

िभ* न हो तो सूय� के अयन  कD िदशा  का  या&ा िदन  म: और  च* \मा के अयन  कD  िदशा कD या&ा 

��त म: करनी चािहए ।  इसके  िवपरीत अथा�त्  सयू� के अयन  कD िदशा म: रात  म: च* \  ��  �%�  

कD  िदशा म: िदन  म: या&ा करने से  या&ी का वध होता ह ै।  

��� ��� 
 �  

िव%ा" वेभफला' नदु! धदिधगोिस*ाथ�प�ाD ब��   

वे" यावाMमयूरचाषनकुला  ब*ैकप" वा��,��   

स6ाc यं   कुसुमे>ुपूण�कलश, छ8ािण  मृ� क' य
�   

र� नो@ णीषा�सतो>मMससुतत# 8ीदी\ तवै" वा���:   

आदशा�(जनधौतवlरजका  मीना9 या����!����  

शावं  रोदनविज�तं   � वजमधु, छागा# 8����	���  

भार6ाजनृयानवेदिननदा मांगY य�.���� 
" ��  

m@ ट:  स� फ3+�:   %याणसमये   
रc तौ  &(:  # वा�"�:   

gाhण  (एक से अिधक gाhण), 8"H�,  �� @3, 7&, अ* न,  9-,  �3, '�%, सरस9 ,  ��&, वn, 

व�े या, वा�, �%9�, नीलक� ठ,  ���&�, बॅधा हMआ  पश,ु  �)�,  6/B��03, पTु प,  LD �& �� B�� 

�&6,  छ&, िम�ी,  क* या,  र6 न,  ��P3, � व�े .�&, 6��., प&ुसिहत � &ी, �$ विलत अिPन,  दप�ण, 

���&,  धलेु वn9 के साथ धोबी,  �I&3,  ��+����,Aदन रिहत शव (�:� 6�3�), �����,  6� , 

.���, अ� &, '"�"��,  भारcाज (����) पYी, पालकD, वेदI व��, ��+'�&�  '3�,  �+�/ 6 �@�  

खाली घड़ा  या&ी  के पीछे कD तरह  जाता हMआ यिद या&ा के समय िदखलाई पड़े तो  

6/B7& �%� �"��  �� �  
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5.4 याा  म�  अकृ� य �  

sतब' धनदैवत%ित@ ठाकरपीडो� सवसूतकासमा\ तौ   

न कदािप  चलेदकालिवधुदt Aनवषा�तुिहने6��  स\ तरा8म ्।।  

E��%�, दवेताओ ं कD �ितT ठा, �����, उ6 स� �"�&��, 3���&3 1�   �9�� ����62� � 

मरणाशौच इनकD असमािo म: जब तक ये सभी काय� पूण�Aपेण सH प* न न हो जाय: तब तक कदािप  

या&ा नहS करनी चािहए । एवं अकाल म: िवजली चमके,  .� & .���, ��&� �H�  �" B3 ��� ��  

gt ×r =   fqw  घटें तक या&ा नहS करनी चािहये ।  
सD मुख  शुR दोष  िवचार    

उदेित  य# यां िदिश  य8  याित गोल�मा6ाथ  ककुF भ��&�   

ि8धो, यते  सD मुख  एव शुRो  य8ोिदत# तां  �" �+�� � ������   

शRु िजस िदशा म: उिदत हो (अपने कालांश वश सयू� से रा� यािद  अिधक हो तो पिwम म:,  सयू� कD 

रा� यािद  से शRु  रा� यािद कम हो तो पूव�  िदशा म:) अथवा गोल{मणवश उ�र  या दिYण  िदशा म: 

हो तो अथवा कृि�का  से मघा पय�* त  r नY&  पवू� के,  �8� �� ��6�D� �� r नY&  दिYण के  

अनरुाधा  से iवण  तक r नY&  पिwम के , धिनT ठा  �� B�03  �� r नY&  उ�र  के िदग ् नY&  

कह ेजाते ह ै। इन  नY&9  पर ि�थित वश  िजस  िदशा म: हो, इस �कार  3 �कार का शRु होता ह ै। 

िजस  िदशा म: शRु हो उस िदशा म: या&ा नहS करनी  चािहए ।    
%# था� 
�3  ����,  -  

%# थाने  भूिमपालो दशिदवसमिभC या\ य नैक8ित@ ठे��   

साम' त: स\ तरा8ं   तिदतरमनुज: पंचरा8ं  तथैव ।  

उ� व�  ग, छे, छु7�!�6\ यथ  गमनिदनात ् स\ तरा8ािणपूव�  

चाशc तौ   ति^ने6सौ   
रपुिवजयमना  मैथुनं  नैव  कुया�त ्।।  

जो राजा अपने दशे का एकत* &  6���  �",  उसे �� थान  म: fv िदन9 तक एक जगह नहS ठहरना  

चािहए । साम* त ���� r िदन9 तक एक जगह न Aके और अ* य साम* त ���� r िदन9 तक एक जगह 

न Aके और  अ* य ��-��0 �� u िदन9 तक एक � था� पर न ठहर:  अथा�त ्अपनी � ���3 ���- 

के पहले ही उस पड़ाव से या&ा आरH भ कर द: । यिद  िकसी कारणवश कह ेहMए  िदन9 से अिधक  

िदन9 तक Aकना पड़े तो िफर शुभ महु���  दखेकर वहॉ  से या&ा कर: ।  

अपने श& ुपर  िवजय �ािo कD इl छा रखने  वाला राजा या&ा � � ��  r रात  पहले स ेही  � &ी ��  

साथ मथैनु न कर: ।  यिद ऐसा कर: तो कम से कम या&ा करने वाले िदन 6 या$ य ���� ����%� �  

या&ा के िनिwत िदन  से p � � � रात  पहले दPु ध ��� , u रात पहले Yौर  कम�  6 या$ य ह ै।  या&ा 

��  � �  �-/,  ��& �� सेवन और  वमन  िन� च  ही 6 या'  ��� ����%� �  



महु���  �����                                                                                            BAJY- 202  

उ�राख� ड  म�ु त िव� विव�ालय   200 
 

जो या&ा के िदन तेल, '/H,  Yार तथा पका  हMआ  मॉस खाकर  या&ा करता ह,ै  �� �"'3  �"�� 

लौटता ह ै । � &ी और  gाhण का  अनादर  करके या&ा करने वाले कD म6ृ य ु�"�3 �� � 

या8ा मG वषा� तथा दु@ ट �
" � प
रहार    

%�   �2� �� &��� 4 महीन9  पौष,��8, फा8 ग�ु,  चै&  म:  वषा� हो तो अकाल विृ3 कही जाती ह।ै 

पर* त ुजब तक पशओु ंतथा मनTु य9 के पैर से पyृ वी अिंकत न हो जाये तब तक दोष  नहS होता । जब 

भिूम पर कDचड़  हो जाय तभी दोष होता ह ै।  

अ8 प अकाल विृ3 �"�� �� @"H�  "�,  बहMत विृ3  होन  पर अिधक दोष होता ह ै। जब मघे9 का 

गज�न  अथवा वषा� हो तो उस दोष कD िनवृि�  के िलए  राजा सुवण�  का  सूय� और  च* \��  �� 

िबH ब  बनवाकर gाhण  को दान कर:  । या&ा के समय  अशुभ शकुन  हो,  �"  ���� 83  (�  

सोना  gाhण  को दकेर  अपनी  इl छा  के अनुसार  या&ा  कर:  ।  

���� ��� 
  - 

ब' � या  चम�  तुषाि#थ  सप�लवणा�� ��रे' धनc लीW��(�   

तैलो' म�वसौषधा
रजिटल%sाटतृणC या����:    

न! नाq यc तिवमुc तकेशपितता  C यंग>ुधाता�  असृक्   

# 8ी�"@ पं  ��`:  # वगेहदहनं   माजा�रयु* ं >ुतम ् ।।  

काषायी  गुडतRपंकिवधवाकुF जा:  कुटुD बे  
�3    

व�# 8ा+�:  # खलनं  लुलायसमरं  कृ@ णािन  धा' या�� 	   

कापा�सं  वमनं  च गद�भरवो  द>े6ितXट्  गिभ�णी  

मुo डाQा�D बरदुव�चो6' धबिधरोदc यो   न  m@ टा: �"7�:    

ब* I या � &ी,  ��H�,  B9�3, �P4P3 , ���,  1' �� �+'���, इ* ध� , ��/+��,िवT ठा,  ��&,  ��'&, 

चब`,  (�-3, श&,ु �C�-��3,  स* या�3, �:0, �"'3,  वnहीन मानव,  तेल उबटन लगाया हMआ  

1 यि2,  िवखरे बाल9 वाला � &ी, ��पी 1 यि2,  ���&�+', भखू से 1 याकुल मनTु य,  र� त,  � &ी �� 

रजnाव, �'��'C , ����  8�  �� �&��,  िब8 ली  का  युE, छSक, काषाय वn धारण  िकये  हMए  

मनTु य,  '/H,  म�ा, कDचड़, िवधवा � &ी, �/ .H� ,  पाJरवाJरक  कलह, शरीर से  वn  - छ& आ�   

��  �'���, भसै9  का  युE, काले रंग  के अ* न,  Aई,  उ8 टी,  दािहनी और  गध े का श? द,  ��-� 

Rोधी �ाणी, गिभ�णी � &ी, मिु�डत 1 य2, गीला वn, अपश? द  का �योग,  अ* धा,  .���,  �@� G� 

सभी का या&ा के समय  िदखलाई पड़ना   शुभ नहS होता �� � %� �6/B 6�/ �  ��� '%� �� �  

अ� य ��� 
    

गोधाजाहकसूकरािहशशकानां  क3त�नं शोभनं  

नो   शF दो  न  िवलोकनं च किपऋ>ाणामतो  C य� य�:   
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नMु�ारभय%वेशसमरे   न@ टाथ�संवी>णे 

C य� य# ता:  शकुना नृपे>णिवधौ  या8ोिदता:  ��7��:   

'"�,  ���� (�+'�+�"�3 �6/ ), सप�  एव ं खरगोश का  नामोl चा�0  �3 6/B �"�� ��, पर* त ु G� 

का श? द  या दश�न या&ा के समय शुभ नहS होता ह ै।  ब* द� (� B�&9  �� '"� 1�  �� ����3� 

7& �"�� ��, अथा�त ् ब* दर और भाल ूका श? द  (."&��) और दश�न होना  शभु तथा नामोl चा�0 

�6/B �"�� �� �  

� 3 ���  ���� ��%, भय  के उपि�थत होने  पर  या भय स ेभागते समय, गहृ�वशे, यEु तथा नT ट 

व� त ुके अ* वषेण के समय िवपरीत शकुन  ही शभु  अथा�त ् अशभु शकुन शभु फलदायक तथा शभु 

शकुन  अशभु फलदायक होते ह- तथा राजा के दश�न सH ब* धी  काय4   म: या&ा �संग म: बताये गये  

शभु शकुन  ही शभुदायक होते ह- ।  
वामांगे  कोिकला पY ली  पोतक3 सूकरी रला ।  

िपंगला  छु, छुका  Sे@ ठा:  ����:  पुXषसंिAता:   

�"%&, �I��&3,  पोतकD,  �9��3 �&� (एक �कार का पYी) ,  ��+'&� B���3, छछु* द�,  iृं'�&3 

('3 H3) तथा  पAुष संFक पYी  (�.9��,  D+��,  िति�र,  �+�� 1� )  या&ा  के समय वाम भाग 

म: शभु माने जाते ह ै।   
िछc क�:  िपc क
�  7��:  Sीकo ठो  वानरो  XX:   

# 8ीसंAका:  काकऋ>" वा�:  # युद�ि>णा:  �"7�:   

िछ� क�  �:',  �� थी का बl चा,  भास पYी,  �%9�,  ब* द�, AAमगृ, � &ी संFक पYी कौवा,  B�&9 

तथा कु�ा या&ा  के समय दिYण भाग म: शुभ होते ह- । 
शकुन मG िवशेष    

%दि>णगता:  Sे@ ठा   या8Aयां  मृगपि>ण:    

ओजा मृगा  sज' तो6ितध' या  ���� ���� ��:   

या&ा  के समय  दिYण भाग म: जाते  हMए मगृ  और पYी  शभु फलदायक  होते ह- । यिद िवषम  

संQ यक  मगृ  ह9 तो अ6 य* त  शभु होते ह ै।  वाम  भाग  म: गधे  का  श? द �/��L �H� �"  �� B3  

या&ा म: शभु होता ह ै।  
अशुभ शकुनH के प
रहार    

आMे6��
" ने ि#थ� वा  %ाणानेकादश  sजेत ्।  

ि6तीये  षोडश  %ाणां# तृतीये  न  c विचद्sजत ्।।  

या&ा के  समय  यिद  �थम  बार  अपशकुन  िदखलाई पड़े तो ff �ाण  (P यारह बार � वा� 1�� 

�� �����  ��%  �" E��� ��%)  तक  Aक  कर  या&ा कर: । यिद िcतीय  बा�  ��6�/ � � D�L  
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�H� �"  fq �ाण  तक Aक  कर या&ा कर: । यिद  तृतीय  बार  अपशकुन  का  दश�न हो तो  कहS भी 

नहS  जाना चािहये ।  

बोध �
 न -  

f.  या&ा हते ुिनH निलिखत म: उ�म नY& ह ै�  

     �. �"��03  D. �:'�6�� '. िच&ा  8. � वा�3  

g. या&ा म: ितिथ शभु ह ै�  

    �. r  D. f   '. t   8. q  

p. म6ृ युलोक कD भ\ा होती ह ै�  

    �. सH मDु  D. �-"�/D3 '. उI व��/D3  8. कोई नहS  

t. धन ुरािश का च* \मा िकस िदशा म: होता ह ै�  

     �. दिYण िदशा म:   D. पवू� िदशा म:  

     '.  उ�र िदशा म:   8. पिwम िदशा म:  

u. सोमवार को � या भYण करने से  िद� शूल पJरहार होता ह ै�  

     �. 8:�  D. '/H  '. ��&   8.  9-   

 

5.4 �
�
��  

         G� इकाई के अI ययन के प� चा�4 1���  ���� �� अिeनी,  पनुव�स,ु ��/��-� �:'�6��,  

पTु य, ����3,  ह� त, iवण और  धिनT ठा ये  नY& या&ा  के िलए उ�म होता ह ै । रोिहणी, 

उ�राफा8 ग�ु3, उ�राषाढ़ा, उ�राभा\पद, तीन9  पवूा�, $ येT ठा,  �9& (�  6 �िभषा  ये नY&  मI य� 

A�+ B�03,  कृि�का,  आ\ा�, आ� ले��,  �8�,  िच&ा,  � वा�� (�  ��6�D�  %� नY& िन* � �� � 

ितिथय9  म: िcतीया,  �:�3%�,  �+��3,  सC त�3,   6�3,  एकादशी और &योदशी शभु बतायी  गयी  
�� � या8ा मG कृ� य के अ* तग�त च* \वास एवं उसका फल िवचार िनता* त आव� य� �� �  

���, िसंह और धन ुरािश का च* \मा पूव� िदशा म:, �:�, क* या और मकर  रािश का च* \मा दिYण 

िदशा म:, तलुा िमथनु व कुH भ रािश  का च* \मा पिwम  िदशा म: कक� , विृwक और मीन  रािश  का 

च* \मा उ�र िदशा म: वास करता ह ै।  सH मुख  च* \�� -� &�B  ���� ��&�,  दिYण च* \�� �/D  

सH पि�  द�े� ��&�, पTृ ठ च* \मा शोक  स* ताप  दनेे वाला और  वाम  च* \�� -���6  ���� ��&� 

होता ह ै। या&ा म: कृ6 य के अ* तग�त च* \ ��� �����, भ\ा वास िवचार, ितिथ शिुE, नY& शिुE, 

लP न शिुE, शभुाशभु शकुनािद का िवचार करना आव� यक ह ै । $ यो��ष म: या&ा के अ* तग�त जो 

����- ��, अथा�त ्जो नहS करने के िलये कहा गया ह ै। वह अकृ6 य �� � ��: इस इकाई के अI य%�  
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से आपने यह जान िलया ह ैिक या&ा म: कृ6 याकृ6 य � या �� �  

5.5  पा�रभािषक श�दावली   

 

सD मु�     ����� 

=���"�.    नीचे कD ओर मखु  

उ� व��"�.    उपर कD ओर मखु 

द� वा  -   ��� 

��,��    नहS करने वाला  

इ' दु   च* \��  

���    शRु    

माजा�र    िब8 ली  

5��   3,8,13  

सूया�िदवार   ������, �"����, �+'&��� 1�   

उ�रायण   सयू� का मकर रािश म: �वशे करने से उ�रायण आरH भ �"�� �� �  

5.6   बोध�1" के उ2र 

1. D  

2. � 

3. � 

4. D 

5. 8  

5.7 स$दभ� %$थ सूची 

महु�6 त�पाJरजात  -  चौखH भा िव�ा�काशन  

महु�6 त�िच* ता��0 � चौखH भा िव�ा�काशन  

वहृ$ $ यो����� � चौखH भा िव�ा�काशन  

$ योितष सव�� व � चौखH भा िव�ा�का6�  

�3 रिम&ोदय � चौखH भा िव�ा�काशन  

5.8  सहायक पाठ्यसाम%ी  

1. जातक पाJरजात  
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2. 7& 3����  

3. महु���िच* ता��0 � �3%9�-���  

4. जातकत6 व   

5. भारतीय कु� डली िवFान  

5.9  िनब$ धा� मक �
 न  

1. या&ा म: कृ6 य कम� का वण�न कDिजये   �  

2. या&ा म: अकृ6 य � या ��  � � पT ट कDिजये ।  

3. या&ा म: कृ6 याकृ6 य पर िटC प03 �&�D%�  �  
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गृहार( भ एवं गृह%वेश मुह�0 त�  
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���� � 1  िशला! या� ���' 

 

���� क� ���	
� 

1.1 ��तावना 

1.2 उ�
ेय 

1.3     िशला' यास का प�रचय   

1.4     िशला' यास क� � व�प, .(%� � मह. व   

           बोध �
 न   

1.5    �	
	��� 

1.6    पा�रभािषक श दावली 

1.7    स'दभ� ('थ सचूी 

1.8   बोध�$% के उ�र 

1.9   िनब' धा. मक �
 न  
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1.1 �� ता��
  

         �� त�ु G��L  �:�3य ख� ड गृहारD भ एवं गृह%वेश मुह�� त� ��  �थम इकाई के �िशला' या� 

����� नामक शीष�क से सH बि*धत ह ै। िशला* यास कम� गृह िनमा�ण काया�रH भ के पूव� म: होता ह ै। 

सव��थम जब गहृ का िशला* या� ��%� ���� ��, िजसम: भिूम पजून से लेकर गहृ का नS� ��मा�ण 

तक का काय� होता ह ै त6प� चात ्गहृारH भ का काय� ��%� ���� ��  �   

गहृिनमा�ण काया�रH भ के पूव� गहृ का नSव िनमा�ण सH बि*धत िकये जाना वाला काय� �िशला' या� 

कम�� ��&��� �� �  

इससे पवू� के इकाईय9 म: आपने  जातक � क* ध एवं सं� कार �का� ड का अI य%� ��  �&%� �� � G� 

इकाई म: आप यहॉ ंिशला* यास िविध का Fान �ाC त कर:ग े।  

 1.2 उ�े
 य  

इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. िशला' या� को पJरभािषत करने म: समथ� हो सक: ग े� 

2. िशला' या� ����  के महKव को समझा सक: ग े� 

3. िशला' या�  ���- ��  ��B�  का िनAपण करने म: समथ� ह9ग�े   

4. िशला' या�  ���- का �वAप वण�न करने म: समथ� ह9ग े� 

5. िशला' या� ���- �"  िनAिपत करने म: समथ� हो सक: ग े � 

1.3 िशला$ यास िविध प�रचय    

िशला� यास मुह�� त
 �  

अधोमुखै" च  न>8ै:  क� त�C यं  7���������   

िशला' या�:  %क� त�C यो  गृहाणां Sवणे मृगे ।।  

पौ@ णे  ह# ते च रोिहo यां  पु@ याि]' यु� तरा8ये ।  

�4+"  - {ुवै: शुभं कुडयिम� युc तं िव" वकम�णा ।।  

अथ�   आ� ले��,  �9&, ��6�D�, कृि�का, तीन9 पवूा�, भरणी और मघा इन नY&9 म: भिूमशोधन 

D��, iवण, �:'�6��, ����3, ह� त, �"��03, पTु य, अिeनी और तीन9 उ6 तरा म: िशला* या� �@� 

�:'�6��, ����3, िच&ा, ��/��-�, तीन9 उ6 तरा रोिहणी इन नY&9 म: िदधाल आिद का िनमा�ण करना 

6/B �� �  

गहृारH भ कD शभु वलेा म: खिनत नSव को �� तुत िशला* यास महु�6 त� के िदन िविधवत् प6 थर9 से पJूरत 

कर दनेा चािहये । तदथ� [ाx ितy यािद शुिE इस �कार ह ै�  

���� � 1 �: . 2,3,5,7,10,11,12,13 6/. �  
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��� � च* \���, ./-���, गAुवार, शRुवार एव ंशिनवार ।  

न>8 � अिeनी, �"��03, �:'�6��, पनुव�स,ु पTु य, तीन9 उ6 त��, ह� त, iवण एव ंरेवती ।  

����, � सH यक् समय म: ghा, वा� तपुAुष, �+�&"���&, कूम�, गणशे तथा � था�  ����K + �� 

िशT टाचार पवू�क पजून एव ं� वि�त � प�ु याहवाचनािद के साथ तथा � वण� एवं गगंािद प�ु य � थान9 कD 

रेण ुसिहत मQु य िशला का उिचत कोण म: � थापन कर: । तदन* त�, �दिYण Rम से अ* य प6 थर9 को 

����� ����%� �  

िशला' यास मG िशला का अथ� है   प� थ� । िशला को या ईT ट को � थािपत कर गृहारH भ म: पजून 

कD जाती ह,ै त6 प� चात ्गहृिनमा�ण का काय� आरH भ ��%� ���� ��  � िविदत हो िक िशला* या� ��  

पवू� [ाम रािश से शभुाशभु � थान का िवचार करना आव� य� ��, इसी के आधार पर गहृ िनमा�ण हते ु

उस � थल पर िशला* यास कम� करना चािहये ।  
Pाम रािश से शुभाशुभ िवचार    

एकभे स\ तमे Pामे वैरं हािनिlष@ ठ7�   

तुया�@ ट6ादशे  रोगो  Pामराशौ  # व���7���   

अथ�   अपनी नाम रािश से [ाम कD रािश एक हो वा सC त� �" �" ���"-, ततृीय या षT ठ �" �" 

हािन तथा चतथु�, अT टम अथवा cादश पड़े तो रोग कारक ह ै। अथा�त् 1,4,7,12,3,6 �" �" �6/B 

(� 2,5,9,10,11 ��िश वाला [ाम शभु ह ै।  
मुह�� त� िच' ता��� 
�  =�"��� �  

य�ं 6यंकसुतेशिद
iतमसौ  Pाम: �"7� ���7���   

# वं वग� ि6गुणं  िवधाय परवगा�ढयं गजै: ���,���   


� िकo य# � वनयो" च  ति6वरतो य# या��
�: ��6थ�    

+�6थ 6ारं ि6जवै" यशूQनृपराशीनां िहतं पूव�त:   

अथ�   अपनी नामरािश से अभीT ट � थान  कD नाम रािश यिद 2,9,5,11,10 संQ यक हो तो अभीT ट 

िनवास � था� ���/ 6/B �"�� �� � अ क च ट त प य श  इन वग4 म: जो वग� अपने नाम का हो उस वग� 

कD संQ या को िcगिुणत कर � थान कD वग� संQ या को जोड़कर आठ का भाग दनेे से शेष उस 1 यि2 

कD कािकणी होती ह ै । इसी �कार � थान कD वग� संQ या को दगूना कर पAुष कD वग� संQ या �" 

जोड़कर आठ से भाग दनेे पर जो शषे बचे वह � थान कD का ��03 �"�3 �� � दोन9 कD कािकिणय9 का 

अ* तर करने से िजसकD कािकणी अिधक होती ह ैवही धन दनेे वाला होता ह ै। अिभ�ाय यह ह ैिक 

पAुष कD कािकणी से � थान कD कािकणी अिधक हो तो शुभ होता ह ै।  

gाhण वण� (कक� , विृwक, �3� ���6) वाल9 के िलये पवू� म:, व�ै य वण�  (��@/�, �/&�, कुH भ ���6)  

वाल9 के िलये पिwम तथा Yि&य वण� (��� ��+� (� -�/ ���6) वाल9 के िलये उ6 तर िदशा म: गहृ  
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का cार शभु होता ह ै।  
िवमश� � गहृ� थ के िलये आव� यक होता ह ै। गहृ म: रहने से ही गहृ� थ कहा गया ह ैतथा एक िनिwत 

� थान म: ि�थत रहकर ि&वग� धम�, अथ�, काम का सेवन करता हMआ एक धािम�क समाज का िनमा�ण 

करने वाला गहृ� थ होता ह ै। कूम� परुाण म: महिष� 1 या� �� �&D� �� �  

ि8वग�सेवी सततं देवतानां च पूजनम ्।  

कुया�दहरहिन��यं  नम# येत ्%यत: �"����   

��7���.3: सततं >मायुc तो +��3"
:   

गृह# थ# तु समा$ या�� � �4!�� �4!. 7���� ��  

गहृ� थ कD सम� त िRयाओ ंके सH पादन हते ुगहृ कD आव� यकता होती ह ै। गहृ� थ� य िRया: सवा�: 

न िसEयि*त गहृ िवना ।  

/ायोिगक �प म# िशला� या� ���5 "  

िशला* यास म: सव��थम उ6 तम भिूम का चयन करके वहॉ ंपॉच िशलाओ ंव ई�9 को पूव� िदशा म: 

अिPन कोण म: � थापना कर आरH भ म: षोडशोपचार िविध से  गणशेािद दवेता, वा� त ु �����  �� 

�9�� ���� ����%�, तत ्प� चात ् िशलाओ ंका पजून करना चािहये । उसी Rम म: वा� तु  ���� �� 

पजून करते समय तॉबें के कलश म:  चॉदी का नाग � ��'3�, कl छ�, सC त-��/ आिद डालकर म* & 

cारा अिभमि*&त कर भूिम के अ* दर � थािपत करना चािहय े । इससे गृहारH भ काय� आसानी पूव�क 

सH प* न हो जाती ह ै। िशला* यास कम� गहृारH भ काय� म: अित आव� य� �� �  

7���: ������
��: -  

# वािमह# त%माणेन 9 ये@ ठप� नी
��� ��   

ह# तमा8ं  खनेद भूिमं नृणां %ोc तं �"����%:   

जला' तं %# तरा' तं वा पुXषा' त����� ��   

>े8ं संशो� य  चो*ृ� य शY यं �+����7��� ��  

� वामी के हाथ से अथवा �धान प6 नी के हाथ से एक हाथ गहरी भिूम को खोदकर परीYा करे या 

�& ���&�� ��, या प6 थर िनकलने तक या एक पुAष के �माण कD गहराई तक भूिम को खोदकर 

उसका शोधन कर  श8 य िनकालकर गहृ िनमा�ण �ारH भ ���� ����%� �  

मुह�� त�िच' तामिण मG खातिविध    

देवालये गेहिवधौ जलाशये राहोमु�खं  शुD भु�+�� ��3���:   

मीनाक� िसंहाक� मृगाक� तिlभे  खाते मुखात ् पृ@ ठ���+
�  �"7�7���� ��  

दवे मि*दर के िनमा�ण म: मीन से 3 रािश के सूय� हो तो ईशान कोण म:, ��@/� �� 3 रािश म: वाय1 य 

कोण म:, क* या �� 3 रािश म: नैऋ6 य कोण म: और धन से 3 रािश म: अिPन कोण म: राहM का मखु रहता  
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�� �  

गहृ िनमा�ण म: ��+� �� 3 रािश म: ईशान कोण म:, विृwक से 3 रािश म: वाय1 य कोण म:, कुH भ �� 3 

रािश म: नैऋ6 य कोण म: और वषृ से 3 रािश म: अिPन कोण म: राहM का मखु रहता ह ै।  

जलाशय िनमा�ण म: मकर से 3 रािश म:, ईशान कोण म: मेष से 3 रािश म:, वाय1 य कोण म: कक�  से 3 

रािश म: नैऋ6 य कोण म: और तुला से 3 रािश म: अिPनकोण म: राहM का मखु रहता ह ै। अत: �/D �� 

िपछले कोण म: खा� 6/B �"�� �� �  

वृषाकोिदिऋकं वेMां िसंहािद गणयेद् गृहे ।  

+���3�� 	 �.���+ �Z��� �
���+
�� ��  

गगा�चाय� के मत से वदेी म: वषृा� क म: 3 ���6, गहृ म: िसंह के सूय� से 3  ���6, गहृ म: िसंह के सयू� से 3 

���6, दवेालय म: मीन के सयू� से 3 ���6, तडाग आिद म: कमकर के सूय� से 3 रािशय9 म: राहM का 

�/D �"�� �� �  

िव" व कम�%काश मG भूिमसशंोधन%कार    

खातं भूिमपरी>णे करिमतं त� पूरये� त' मृ+�  

हीने हीनफलं समे समफलं लाभो रजोव*�ने ।  

त� कृ� वा जलपूण�मा66शतपद ं ग� वा परीz यं �"�:   

��+���6*�िवहीनके6थिनभृते म� याधमे@ टाD बु�7:   

���ने*# तमा8ेण पुन# ते�%� �������   

पांशुनािधकम� योनSे@ ठम� या���: Rमात ्��  

भिूम परीYण के समय भ�ू वामी या उसकD �धान प6 नी ��  ��@ �� A� � एक हाथ लH बा, �2H�, 

गहरा गड्ढा खोदकर उसको पानी से भर द: । त6 प� चा�4 E��� 100 � �  9� ���� E� B9�� ��  

पास लौट आय: िफर परीYा कर: यिद गत� भरा हो तो उ6 त�, �2@�L �& �9D ��%� �" �-4  %� 1-� 

�� B3 �� ��� �" �-� ��O� �  

अथवा उसी िम�ी से उस गड्ढा को भरे यिद िम�ी बच जाये तो उ6 त�, बराबर हो तो मI य�, 8C 

��%� �" �-� ��O� �  

बोध �
 न   

1. िशला* यास म: िशला का अथ� ह ै�  

�. प6 थ�  D. ����  '. ईT ट  8. �"L ��3  

2. ����03 ����� �"�� �� �  

�. ':ह�वशे म:  ख. गहृारH भ म:  ग. cार� थापन म:   घ. �"L ��3  

3. gाhण वण� कD रािशयॉ ंह ै�  
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�. कक� , �/&�, �3�  D. ���, -�/, कुH भ '. कक� , विृwक एव ंमीन घ. ���, �:� A�+ ��@/�  

4. ि&वग� से ता6 पय� ह ै�  

�. धम�, अथ�,  मोY ख. मोY, ���, धम�  ग. धम�, अथ� एव ंकाम  घ.  धम�, अथ� काम एव ं

मोY  

5. दवे मि*दर के िनमा�ण म: मीन से 3 रािश के सयू� हो तो िकस कोण म: राहM रहता ह ै�  

�. आP ने% �"0  D. नैऋ6 य �"0  '.  वाय1 य �"0  8. L6�� �"0       

वा� तुर� न म� भूिम सशंोधन �  

कतु�" च ह# त%िमतं खिन� वा ���� ����7:  प
रपू
रतं चेत ्।  

वसे� सुताथk  प
रपू
रतंस, छु@ के  भवेत ् त� >���� ���:   

ि#थरे जले वै ि#थरता गृह# य # या^ि>णाव� त�जलेन  सौ$ य��   

ि>%ं जलं शोषयतीह खातो  मृ� युिह� वामेन जलेन कतु�:   

अथवा सव�धा' यािन  वापये, च सम' त�:   

य8 नैव %रोहि'त तां %य� नेन वज�येत ्��  

गहृपित के हाथ भर गहरी खोदी गयी भूिम को जल से भर: यिद जल भरा रह जाये तो शुभ, त6 का& 

सखू जाये तो अशभु और जल भरते समय ि�थर रह ेतो गहृ कD ि�थरता । पानी दिYण कD ओर घूम े

�" �/D, बायS ओर घमू ेतो म6ृ यदुायक होता ह ै। अथवा िजस भूिम पर िनवास करने कD इl छा �" 

उस पर सभी अ* न9 को एक साथ बोय:, जहॉ ंअकुंर न उग: तो उस � थान को िनवास योP य � ��O�, 

��: उसे 6 या$ य ��  ��� ����%� �  

खातम� ये पाषाणािद%ाि�फल    

ख' यमाने यदा भूमौ पाषाणं %ाप ्��� �+�   

धनायुि_रता वै  # यािद@ ट
��" �����:   

कपालांगारकेशादौ  C या���� �.�Z�� 7���� �  

भिूम खोदने पर यिद वहॉ ंप6 थर िमल जाये तो धन एवं आय ुकD विृE होती ह,ै %�   L +C ��&� �" 

-��'�, ���&, �P4P3, �"%&�, �� 6 1�  �� �"' �3H� �"�3 �� �  

खाते यदा" मा लभते िहरo यं तथे@ टकायां च समृि*र8 ।  

QC यं च रD यािण सुखािन ध� ते ता|ािदधातुय�िद त8 वृि*: ��  

यिद गड्ढे म: से प6 थर िमले तो सुवण� लाभ ईटं से समिृE, \1 य से सुख और ता�ािद धातु से सब 

�कार कD विृE होती ह ै।  
वा# तु��5�3� 37� 7�����5�����    

परीि>तायां भुिव िवt नराजं  समच�ये, चिoडकया समेतम ्।  
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>े8ािधपं चा@ ठिदगीशदेवान ्पु@ पै" च  धूपैब�िलिभ: �"��� ��  

उ� त �कार से भिूम कD परीYा करके iीगणशे तथा भगवती  दुगा� कD पूजा करके Yे&पाल तथा 

आठ9 िदP पाल9 कD 7&, -9�, .�& 1�  �� �9�� ���3 ����%� �  

गृहिनमा�ण के िलये इिJका िवचार    

िवजया मंगला चैव िनम�ला सुखदेित च ।  

चतु*ा� चे@ ट
�: %ोc ता गृहे च वXणालये ।।  

ितn यंगुलािन िवजया मंगला स\ तच' Q
% :   

प>े' दुिभिन�मला# यात ् सुखदा  रामप>िभ:   

%माणिम@ टकाया" च गगा�Mैमु�िनिभ: # मृ�: �  

���%�, �+'&�, िनम�ला, सुखदा ये चार �कार कD ईट: गहृ तथा जलाशय के िलये कही गई ह ै। अब 

इनके �माण होते ह ै� 15 �+'/& ���%�, 17 �+'/& �+'&�, 12 अगंलु िनम�ला, 23 �+'/& �/D � 

का �माण गगा�िद मुिनय9 के cारा किथत ह ै।  
इ@ टकाचRम ्   

पंच8ीिण ि8कं पंच स\ त ��	���.�7���   

सौ$ यं मृ� यु Rमेणैव इ@ टकारD भकम�सु ।।  

मंगल के न>8 से ईटं रखने के िदन न>8  तक का फल िनD न�3��� !%    

मंगल के न>8 से गणना फल �  

5 3 3 5 7 5 

सौQ य  म6ृ य ु सौQ य  म6ृ य ु सौQ य  म6ृ य ु 

 

इ@ टकोप
र विKदीपचRम ् 

स\ त��	�"�����+��	�7:  शोकलाभXजभीितभीसुखम ्।  

भौमभा, च गणये� सु�.: सदा इ@ टकोप
र सुविKदीपनम ्।।  

मंगल के न>8 से अि!नदीपन न>8 तक का िवचार चR    

मंगल न>8 से गणना फल  

7 5 7 4 5 

6"�  &�B  �"'  B%  �/D  

 

िशला  या� �	�
 �  

दि>णपूव2 कोणे कृ� वा पूजां िशलां ' यसेत ्%थमम ्।  
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��,�:    %दि>णेन   # तD भां" चैव     %ित# था\ या:  

कोण कD िविधवत् पजूा करके पवू� दिYण के कोण म: �थम िशला* यास करके शषे �दिYण Rम स े

� था��� ��� �   

# तD भ# था��    

%ासादेषु च हD य2षु गृहे@ व' येषु सव�दा ।  

आ! नेvयां %थमं # तD भं # थापयेि� � 6����: ��  

�ासाद, धिनक9 के गहृ तथा सामा* य [ह9 म: भी सदवै अिPनकोण म: ही िविधपूव�क � तH भ � था�� 

���� ����%� �  

सू8िभि�िशला' यासं  # तD भ# या����� ���   

पूव�दि>णयोम�� ये  कुया�िद� याह   क" य�: �� 

महिष� क� यप के मत से सू&िभि�, िशला* यास तथा �थम � तH भ � थापन पूव� दिYण के मI य म: ही 

���� ����%� �   

1.5 �
�
��  

          G� इकाई म: आपने अYराH भ, िव�ारH भ एव ं उपनयन सं� कार का अI य%� ��%� �� � 

सं� कार9 के Rम म: बालक का ज* मकाल  से लेकर पॉचव: वष� से होने वाला सं� कार9 म:  अYराH भ 

सं� कार ह ै । तत् प� चात ् आठव: वष� म: qतब* ध सं� कार एव ं अYराH भ के बाद उस सं� का� �� 

����� E��� �3���� �&�� ��, त6 सH ब* धी जातक  िव�ाI य%� ���� �� � 16� �� ��]�'0 

इन सं� कार9 से सH यक् Aप से अवगत हो पाय:ग ेतथा � वजीवन म: उसका उपयोग कर सक: ग े।  

1.6    पा�रभािषक श�दावली 
गृहिनमा�ण-  8� .����   

गृह# थ   गहृ म: रहने वाला गहृ� थ  

िशला' या�   गहृिनमा�ण से पूव� उसकD नSव सH बि*धत पूजन कर िकया गया काय�  


��
�.   -  गहृिनमा�ण सH बि*धत िकया जाने वाला िवचार  

अि!नकोण   पवू� एव ंदिYण के कोण  

 विK   1'  

इिJका   L +C  

1.7  स$दभ� %$थ सूची 

वा� त�ु��व8 लB � चौखH भा �काशन , ����0�3   

महु�6 त�िच* ता��0 � चौखH भा �काशन, ����0�3  
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वहृcा� त�ु�&� - चौखH भा �काशन, ����0�3 

$ योितष सव�� व - चौखH भा �काशन, ����0�3 

�%���4 - चौखH भा �काशन, ����0�3 

1.8   बोध�1" के उ2र 

1. �  

2. D  

3. ' 

4. ' 

5. 8  

1.9 िनब$ धा� मक �
 न  

1. िशला* या� �"  पJरभािषत करते हMये सिव� तार वण�न कDिजये  । 

2. िशला* यास िविध को समझाते हMये भिूम संशोधन को � पT ट कDिजये ।  
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���� � 2   गृहार( भ 

 
���� क� ���	
� 

2.1 ��तावना 

2.2 उ�
ेय 

2.3     गहृार< भ  का प�रचय   

2.4     गहृार< भ � व�प व मह. व  

          बोध �
 न   

2.5     �	
	��� 

2.6   पा�रभािषक श दावली 

2.7     स'दभ� ('थ सचूी 

2.8     बोध�$% के उ�र 

2.9  िनब' धा. मक �
 न  
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2.1 �� ता��
  

        �स ्ततु इकाई  ततृीय ख� ड गृहारD भ एवं गृह%वेश मुह�� त� के िcतीय इकाई �गृहारD भ� 

नामक शीष�क से सH बि*धत ह ै ।  मानव मा& के तीन मूलभतु आव� यकताय: ह ै� B"��, वn एव ं
1����  आवास का सH ब* ध गहृ िनमा�ण से ह ै।  
मनTु य अपने � वजन9 के साथ जहॉ िन��� ���� ��, वही उसका आवास होता ह ै । गहृ िनमा�ण 
आरH भ करने से सH बि*धत �िRया को गृहारD भ ���� �� �  

इससे पवू� कD इकाईय9 म: आपने िशला* यास का Fान �ाC त कर िलया ह ै। यहॉ इस इकाई म: आप 
गहृारH भ सH बि*धत Fान �ाC त कर:ग े।  

2.2 उ�े
 य  

 इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. गृहारD भ को पJरभािषत करने म: समथ� हो सक: ग े� 

2. गृहारD भ के महKव को समझा सक: ग े� 

3. गृहारD भ   ���- ��  ��B�  का िनAपण करने म: समथ� ह9ग�े   

4. गृहारD भ  ���- का �वAप वण�न करने म: समथ� ह9ग े� 

5. गृहारD भ ���- �"  िनAिपत करने म: समथ� हो सक: ग े � 

2.3 गृहार: भ प�रचय    

गृहार� भ ���5  -  
6ारशुि* ं िनरीz यादौ भशुि* ंवृषचRत:   
िन@ पंके ि#थरे ल! ने  6यंगे वालयमारभेत ्।।  
� यc � वा  कुजाक� यो" चांशं पृ@ ठे चाPे ि#थतं िवधुम ्।  
W�धे9 यरािशगं  चाक�  कुया�द् गेह ंशुभा\ त��   

सव��थम  cारशिुE का िवचार कर वषृचR के अनुसार नY& शिुE दखे:, पंचक धिनT ठा �� ����3 �� 
के नY&9 को छोड़कर ि�थर अथवा िc� वभाव लP न म: गृहारH भ करना चािहये । मंगल और सयू� का  
�+6, 1'� तथा पीछे का च* \�� A�+ ��@/�, क* या, धन ुएव ंमीन रािश के सूय� को छोड़कर गहृारH भ 
��� �  
गृहिनमा�ण मG हेतु    

# 8ीपु8ािदकभोगसौ$ यजननं  धD मा�थ�काम%दम ्।  
ज' तूनामयनं सुखा# पदिमद ंशीताD बुघमा�पहम ्।।  
वापीदेवगृहािदपुo यमिखलं   गेहा� समु� पMते ।  
गेह ंपूव�मुशि'त  तेन िवबुधा: Sीिव" वकD मा�+�: ��  
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� &ी प&ु आिद के भोग, �/D, धम�, अथ�, ��� �"  ��� ��&�, �ािणय9 के सुख का � थान और सद`, 
��%/, गम`, आिद कT ट9 से रYा करने वाला गहृ ही ह ै । िविधवत् गहृिनमा�णकता�  को .��H3, 
 ���&%, आिद के िनमा�ण का पु� य भी �ाC त �"�� ��, अतएव िव� वकमा�  आिद दवेिशि8पय9 ने 
सव��थम गहृिनमा�ण का िनदbश िकया ह ै।  
��� � �  

कोिटt नं तृणजे पुo यं मृo म�� +����"���   
ऐिJके  शतकोिटt नं  �%3�6न' तं  83� �4!� �  

पण�शाला .���� �� �"�C '/0, िम�ी का घर बनाने से दस करोड़ गुण, L +C �� ':� .���� �� �2 ��"H 
गणु और प6 थर9 cारा घर बनाने से अन* त फल9 कD �ािo होती है ।  
���4! ����� 83��    

परगेहकृता# सवा�:  Sौत# मात�िRया:  �"7�:   
िन@ फ3�: # युय�त# ता���  7��.�:  फलम" नु�� ��  

दसूरे के घर म:  िबना श8ु क  िदये  रहकर  िकये गये iौत � मात� आिद सम� त शुभकाय� अपने िलये 
िनT फ& �" ���� ��, � य9 िक उनका फल भ�ू वामी  को �ाC त �"�� �� �  
गृहारD भे  कालशुि* �  

गृहेशत� # 8ीसुतिव� त����6क2 ' 6ी9 यशुRे  िवबले6# त�.	�   
कतु�:  ि#थितन[ िवधवुा# तुनोभ2 पुर:ि#थते  पृ@ ठ���  ���: # या�� ��  

अथ� � सयू�, च* \, गAु और शRु के िनब�ल, अ� त और नीच रािश म: ि�थत होने पर Rम से 

गहृ� वा�3, गहृशे कD प6 नी, सुख और धन का नाश होता ह ै । अथा�त् यिद सयू� िनब�ल, A�+ �3� 
रािशगत हो तो गहृ� वा�3 ��, च* \मा िनब�ल एव ंनीच हो तो � &ी ��, गAु िनब�ल अ� त A�+ �3� 
रािशगत हो तो सुख का तथा शRु यिद िनब�ल � अ� त (� �3� �" �" -� �� ��6 �"�� �� �  
चा* \ नY& और वा� त ुनY& दोन9 के गहृ के सH मखु िदशा म: रहने से गहृ� वा�3 �� ����� E� ':� 
म: नहS होता तथा उ� त दोन9 नY&9 के गहृ के पTृ ठभाग म: ि�थत रहने पर चौर भय होता ह ै।  
गृहH के नाम    

{ुवधा' ये जयन' दौ  खरका' तमनोरमं  सुमुख दुमु�खोPं  च ।  

रपुद ंिव� त+ ���� चाR' द  िवपुल  िवजया$ यं   # या��  

1. �वु  2. धा* य,  3. �% 4.  न* द  5.  D�  6. का* त  7. ��"��  8. �/�/D  9. दमुु�ख, 10. 
उ[ 11. Jरपदु  12. िव6 त   13. ��6  14. आR* द  15. ���/& 16. िवजय ये Rम से 16 
गहृ9 के नाम ह ै।  

�वुािद  नाम साधन । गहृ म: पवू� और उ6 तर cार अभीT ट �� � ��: 6�&� �वुांक  योग 1 + 8 = 9, 
9 + 1 = 10 योग संQ या 10 �� � ��: दसव: गहृ का नाम उ[ दो अYर9 वाला हMआ  ।  
�+6 ��-� � पवू�सािधत 1 य% � 1, �वुािद गहृ कD नामाYर संQ या � 2 गहृिप� ड - 101, 1 + 2 = 
3 + 101 = 104 ÷ 3 = 6�� 2 ��: यम अंश हMआ ।  
न>8ानुसार शुभाशुभ िवचार �  
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वा� तरु6 नावली म: यह कहा गया ह ै  िक ज* म नY& के अनुसार भी गहृ म: या नगर म: वास करना 
����%� �  
अभीT ट नगर या गॉवं के नY& से गणना कर इस �कार नY& � थािपत करके दखे: जहॉ ंअपना ज* म 
नY& पड़े । तदनसुार शहर म: िनवास का शभुाशभु िवचार कर: ।  
पुXषाकृित Pाम वास चR    
 
=��  म# त
  �"�  ��(  ��+  �.`   ���7 �"+�  +��9 � 

!�� 
W��9 � 
!�� 

न>8  5 3 5 6 1 4 1 1 1 

83  3�7  �� 
!���  

�� 
धा' य  

# 8ी 
!���  

!���  सD पि�  7� 
�.h�  

यु*  ��3��  

 

 उदाहरणाथ�  िकसी 1 यि2 का ज* म नY& आ\ा� ह ै। िद8 ली का नY& पू0B�0 ह ै। पवूा� भा\पद से 
गणना करने पर आ\ा� नौवॉ ंनY& आया । जो पेट पर पड़ता ह ै। अत: धन धा* य विृE िद8 ली म: रहने 
�� 7& 1%� �  
�@� [ाम नY& से 7 -7 नY& Rमश:  म� त�, �3], ^दय  व पैर9  पर मान कर दखे: । म� तक म: 
-� � ���, पTृ ठ म:  हािन व िनध�नता ^दय पर सुख सH पि� व पैर9 पर अि�थरता रहती ह ै । यहॉ ं
अपने नाम नY&  से दखेा जायेगा । उदाहरण म: िद8 ली के नY&  से िवचारणीय  1 यि2 शुभदश�न का 
नाम नY&  श तिभषा पूवा�भा\पद से गणना करने पर अि*तम सC तक अथा�त् पैर9 पर पड़ता ह ैजो िक 
मन कD अि�थरता का �ोतक ह ै।  
�4!���� ��	�� �  

मषे म: अिeनी से नY&, िसंह म: मघा से 3 नY&  व धन ुम: मलू से 3 नY& होते ह ै । अ* य �B3 
रािशयॉ ंयथा Rम 2.2 नY&9 कD होती ह ै।  

अि]' यािद 8यं  मेषे िसंहे  %ोc तं मघा 8यम ्।  
मूलािदि8तयं   चापे   शेषभेषु   6यं    6यम ्�� 

6�&� �� 6/B�6/B -  बा8 क�3, �वशे लॉबी, ऑगन कहॉ ंबनाय: यह I या� �D�� ����%� � G��� B3 
शभुाशभु होता ह ै। यिद उ� त चीज: न ह9 तो गृह म: िजधर बाहर खलुने वाले दरवाज ेबनाय: उससे भी 
����� ��%� �� ���� �� �  
पवू�, दिYण, पिwम, तथा उ6 तर इस Rम से 1,2,4,8 ये �वुांक ह ै। िजधर शाला हो उसके �ुवांको म: 
1 जोड़कर जो संQ या .��, वही िनH नानसुार गहृ का नाम या संFा होती ह ै। तदनुसार फल शभु नाम 
�� 6/B %� �6/B �� �6/B �"'� �  

1. �वु  
2. धा* य  
3. �%  
4. न* द  
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5. D�  
6. का* त  
7. ��"��  
8. �मखु 
9. दमुु�ख  
10. Rूर  
11. Jरपदु  
12. -�   
13. Yय  
14. आRा* द  
15. ���/&  
16. ���%  

I यात1 य हो  िक यिद चार9 िदशाओ ंम:  cार शालािद बनती हो तब यह पूवt� त िवचार नहS करना ह ै
। उ� त उदाहरण वाले 1 यि2 शभुदश�न के �लैट म: यथोिचत पJरवत�न Yे&फल म: करवा िदया गया ह ै
। अब दरवाजा व बा8 कनी उ6 तर व दिYण पूव� के कोने म: िनमा�ण करवानी ह ै।  
पवूा�क 1 + दिYण िदशांक  8 = 9 + 1 अितJर� त �" 10 वॉ ंघर Rूर होगा । यह ठीक नहS ह ै। अत: 
हम शभुदश�न जी को सलाह दतेे ह- िक आप अपने गहृ म ंसH भव हो तो बा8 कनी दिYण पिwम म: या 
पवू� िदशा म: अिPनकोण से हटाकर बनाय: तो  शुभ होगा ।  
यिद मकान बनवाते समय कुशल वा� त�ु� 4 �4 %"���3 �� �&�� &��� ��, तो िनिwत ही क8 या0���3 
िसE होगा ।  

2.4 बोध �
 न  

1. गहृ िनमा�ण आरH भ करने से सH बि*धत �िRया को  कहते ह ै। 
�. गहृारH भ  D. cार� था��   '. शीला* या�  8. ':�  
2. गहृारH भ म: नY&शिुE दखेी जाती ह ै।  
�. वा� त ुचR से  D. वषृ वा� त ुचR से  ग. ����03 ��  8. �"L ��3  
3. ��� श? द का अथ� ह ै  -  

�. शEु   ख. ����   '. �"�3   8. &�B  
4. यिद � थान के नY& से 1 यि2 का नY& पॉचंवा हो तो फल होता ह ै।  

�. &�B   D. -�����   '. सH पि�   घ. �"L ��3  
5.  िनH निलिखत म: गहृ9 के नाम नहS ह ै।  

�. �वु   D. धा* य    '.  �%    8. आन* द    
  

गृह िनमा�णारD भ � ��6�D, iावण, माग�शीष�, ��8, फा8 गनु मास9 म: 3,6,9 रािशय9 कD संRाि*त 

को छोड़कर गहृारH भ करना चािहये । काित�क मास िनमा�णारH भ के िलये मI य� �� �  
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1,4,9,14,30 ���@य9 को छोड़कर शेष वार9 म:, जहॉ ं तक हो सके श�ु ल पY म: अिPन, म6ृ य,ु 
बाणािद कD शिुE दखेकर व भिूमशयन न होने  पर  गहृ िनमा�णारH भ कर: ।  
वधेरिहत िच&ा, ��/��-�, �:'�6��, ����3, � वा�3, पTु य, तीन9 उ6 त��, �"��03, धिनT ठा, ह� त, 
पनुव�स,ु 6��B��, नY&9 म: पवू�वत ् लP न शिुE दखेकर गहृारH भ करना चािहये । चर लP न �" 
गहृारHभ म: विज�त करना चािहये ।  
ितM यािद शुिD �  

भौमाक� 
रc तामाMूने  चरोने�� �� ����	
�    
C य@ ठा' � य# थै: शुभेग2हारD भ# 8याया
रगै: �3%: ��  

�+'& (� रिववार को छोड़कर अ* य वार9 म: 4,9,14,30,1 तथा िकसी के मत से अT ट�3 �" B3 
6 याग कर शषे ितिथय9 म:, चर लP न ��, �, �/, �, रिहत लP न म:, बाण पंचक � पT ट सयू� के भ�ु तां6 
2,11,20,29 ह9 तो अिPन दोष रिहत काल म:, लP न से शभु[ह 12,8 से अितJर� त � थान म: और 
पाप[ह 3,6,11 व ेहो तो गहृ िनमा�णारH भ 6/B �� �  
गृहार�भ म# िनषेध �  

गृहेशत� # 8ीसुतिव� त����   
6क2 ' 6ी9 यशुRे िवबले6# त�.	�   
कतु�:  ि#थितन[  िवधुवा# तुनोभ2 ।।  
�"�: ि#थते पृ@ ठ���  ���: # या�� ��  

गहृारH भ ��  समय गहृकता�  के सयू�, च* \��, वहृ� पित और शRु िनब�ल हो, अ� त �" %� �3� ��  �" 
तो Rम से गहृशे, उसकD � &ी, �/D (� -� �� ��6 �"�� �� �  च* \मा नY& तथा वा� त ुनY& 
सH मखु पड़े तो गहृकता� का उसम: वास न हो, यिद पTृ ठ'� �H� �" D�� (�"�3) �"�3 �� �  
गृहार� भ म# न�- और वार से िवशेष फल    

पु@ य{ुवे' दु ह
रसप�जलै: �5.�%   
# त6ासरेण च कृतं सुतरा9 यद ं # या��   
6ीशाि@वत>वसुपािशिशवै: सशुRै ।  
वा�रे िसत# य च गृह ं धनधा' यद ं# या�� ��  
���%:     करे9 या' � य�&�D बु��3%:   
:5�  
6िK      वे" माि!नसुतािव�द ं     # या��  
सAै:     कदाlाय�मत>ह# तैA�# यै�   
वारे             सुखपु8द ं      # या��   
अजैकपादिहबु�� ' यशRिम8ािनला' त
% :   
सम' दैम�' दवारे   # याQ>ोभूतयुते  गृहम ्��  

पTु य, तीन9 उ6 त��, �"��03, �:'�6��, iवण, आ� ले��, पषूा इनम: से कोई नY& म: वहृ� प�� �" (� 
वहृ� पित वार हो तो गहृारH भ  करने से पु&  और धन कD �ािo हो, �@� ��6�D�, अिeनी, िच&ा, 
धिनT ठा, 6�����, आ\ा� इनम: से िकसी नY&  से यु� त शRु और शRु ही के वार म: गहृारH भ ����  
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�� -� � धा* य �%� �"�� �� �  
ह� त, पTु य, ����3, �8�, �9��, मलू  इनम: से िकसी नY& से यु� त �+'& (�  �+'&��� B3 �" �" 
गहृारH भ  करने से अिPनभय और पु& को पीड़ा हो तथा यिद रोिहणी, अिeनी, E07�0, िच&ा, ह� त 
इनम: से िकसी नY& से यु� त बुध हो और बधुवार भी हो तो गहृारH भ करने से प&ुसखु होता ह ै।  
�90B�0, E0B�0, $ येT ठा, ��/��-�, ����3, � वा�3, भरणी इनम: से  िकसी नY& स ेयु� त 6�� (� 
शिनवार भी हो तो ऐसे योग म: गहृारH भ ���� �� �� गहृ राYस और भतू से य�ु त �"�� �� �  
लO मीयु4 त  "67 ��  �!" "  

# वो, चे शुRे ल! न�� वा गुरौ वे" म���6� ��   
शनौ  # वो, चे लाभगे  वा लz D यायुc तं  �	�� �4!��   

लP न म: उl च का शRु हो या चतथु� � थान म: उl च का वहृ� प�� �" �@वा उl च ् का शिन एकादश म: 
रहने से गहृारH भ करने पर गहृ दीघ�काल तक लX मी से य�ु त ���� �� �  
गृह/वेश का मुह�� त
 �  

माघफाY गुनवैशाख9 ये@ ठ����,"  ��7�:   
%वेशो म� यमो Aेय: सौD यकाित�कमासयो:   
%िवशे' नूतनं    हD य�    {ुवैम�8ै: सुखा\ त��   
यि^ìखं  गृह6ारं  तद्6ार>2  गृह ं िवशेत ्।।  

गहृ�वशे म: माघ, फा8 ग�ु, वैशाख और $ येT ठ मास शभु तथा माग�शीष� और काित�क मास मI य� �� 
। तीन9 उ6 त��, �"��03, �:'�6��, ����3, िच&ा, अनरुाधा अथवा cार के नY& म: नवीन गहृ म: �वशे 
���� 6/B �� �  
����, -  पवूा�िद िदशा म: Rम से कृि�कािद सात � सात नY& समझना चािहये । यथा गहृ का cार 

पवू� िदशा म: हो तो कृि�का, �"��03, �:'�6��, आ\ा�, पनुव�स,ु पTु य और आ� लेषा ये सात नY& 
�श� त �� �   
"67����� 1, 
 �  
            �. ���3 B��, गहृ आिद का िनमा�ण पूण� हो जाता ह,ै A�+ गहृ�वशे के पवू� जो पजून 
��%� ���� ��, E�� �4!����� ��5� ���� ��� %� पजून एक अ6यंत आव�यक पजून ह,ै ����� ':�-

वा�त-ुमडंल म: ि�थत दवेता उस मकान आिद म: रहने वाले लोग9 को सुख, 6�+��, समिृE दनेे म: 
���%� �"�� ह-। यिद िकसी नये गहृ म: ':�6�+�� �9�� 1�  � ����%� ��A �" ':�-वा�त ु- ���� 
लोग9 के िलए सव�था एव ंसव�दा िवIन करते रहते ह।ै गहृ, �/� A�+ दवेालय के स&ूपात के समय, 
B9��6"-�, cार�थापन, िशला*यास एवं गहृ�वशे इन पांच9 के आरHभ म: वा�तुशांित आव�यक ह।ै 
':�-�वशे के आरंभ म: गहृ-वा�त ुकD शांित अव�य कर लेनी चािहए। यह गहृ मनTुय के िलए ऐिहक 
A�+ ���&"��� �/D �@� शाि*त�द बने इस उu�ेय से गहृ वा�त ुशांित कम� का �ितपादन ऋिषय9 
cारा िकया गया। कम�का�ड म: ���तशुांित का िवषय अ6यिधक मह6वपूण� ह ै�य9िक, ��� �3 B3 
&िुट रह जाने से लाख9 एव ं करोड9 Aपये 1यय करके बनाया हMआ गहृ जरा से समय म ेभतू9 का 
िनवास अथवा गहृिनमा�णकता�, िश8पकार अथवा गहृवा�त ुशांित कराने वाले िवcान के िलए घातक 
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हो सकता ह।ै वा�तुशांित करवाने वाले योPय �+�P� �� �/��� �3 मह6 वपणू� �"�� ��, ���0 �� 
वा�तशुांित का काय� यिद विैदक िविध cारा पूण�तः संप*न नहS होता तो गहृिप�ड एव ंगहृ�वशे का 
महु�त� भी िनरथ�क हो जाता ह।ै अतः गहृ िनमा�ण कता� को कम�का�डी िवcान का चनुाव अ6यिध� 
िवचारपवू�क करना चािहए। 

�4!����� ��5� � 
����� �� !�����j -  

• गहृवा�त ुदोष9 के कारण गह िनमा�ता को तरह -तरह कD िवपि�य9 का सामना करना पडता 
��� 

• यिद गहृ�वशे के पवू� गहृशांित पजून नहS िकया जाए तो द�ुवCन आते ह-, अकालम6ृयु, 
��+'& �+�C 1�  �� B% ���6� ���� ��� 

• गहृिनमा�ता को भयंकर ऋण[�तता, �� ���� ���� �P�� ��, A�+ M0 �� I/ C���� B3 
ज8दी से नहS िमलता, M0 .a�� �3 ���� ��� 

• घर का वातावरण हमेशा कलह एव ंअशांित पणू� रहता ह।ै घर म: रहने वाले लोग9 के मन म: 
मनमटुाव बना रहता ह।ै वैवािह जीवन भी सुखमय नहS �"��� 

• E� 8� ��  &"' ���6� ���3 � ���3 .3���3 �� �3�P� ���� ��, �@� �� 8� ���6� 
बीमारीय9 का डेरा बन जाता ह।ै 

• गहिनमा�ता को पु&9 से िवयोग आिद संकट9 का सामना करना पड सकता ह।ै 
• िजस गहृ म: वा�त ुदोष आिद होते ह,ै उस घर म ेबरकत नहS रहती अथा�त् धन िटकता नहS 

ह।ै आय से अिधक खच� होने लगता ह।ै 
• िजस गहृ म: बिलदान तथा gाहमण भोजन आिद कभी न हMआ हो ऐसे गहृ म: कभी भी �वशे 

नहS करना चािहए। �य9िक वह गहृ आकि�मक िवपि�य9 को �दान ���� ��� 
�4!����� ��5� 
����� �� 3�7 

• यिद गहृ�वामी गहृ�वशे के पवू� गहृशांित पजून संप*न कराता ह,ै तो वह सदवै सखु को �ाo 
���� ��� 

• लXमी का �थाई िनवास रहता ह,ै गहृ िनमा�ता को धन से संबंिधत ऋण आिद कD 
सम�याओ ंका सामना नहS करना पडता ह।ै 

• 8� �� ������0 B3 6�+�, सकूुन �दान करने वाला होता ह।ै बीमारीय9 से बचाव होता ह।ै 
• 8� �� रहने वाले लोग �स*नता, 1�+  1�  �� ��/B� ���� ��� 
• िकसी भी �कार के अमंगल, अिन3 आिद होने कD संभावना समाo हो जाती ह।ै 
• घर म: दवेी - ����K + �� ��� �"�� �� , उनके �भाव से भतू  -�ेतािद कD बाधाएं नहS होती 

एव ंउनका जोर नहS चलता। 
• घर म: वा�तदुोष नहS होने से एव ंगहृ वा�त ुदवेता के �स*न होने स ेहर Yे& म: सफलता 

��&�3 ��� 
• ससुि$जत भवन म: गहृ �वामी अपनी धम�प6नी तथा पJरवारीकजन9 के साथ �+'& '3���   
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से य2ु होकर यिद नवीन गहृ म: �वशे करता ह ैतो वह अ6यिधक iै| फलदायक होता ह।ै 

2.5 �
�
��  

      इस इकाई म: आपने गहृारH भ से सH बि*धत िवषय9 का अI ययन िकया ह ै। गृह मनTु य ��  �9&B/� 

आव� यकताओ ंम: एक माना जाता ह ै। मनुT य के िनवास � थ& ��   िलये गहृ का होना आव� य� ��, 

गहृ वह � थल होता ह ैजहॉ ंमनTु य अपने पJरवार के साथ िनवास करता ह,ै (� ���� �3�� %��� 

���� �� � इस इकाई म: $ योितष शा� & के माI यम से यह बतलाया गया ह ैिक मनुT य को गहृारH भ 

�. ����� 6/B �"�� ��, गहृ म: कौन सी िचज: कहॉ ंहोना चािहये आिद ।  इस इकाई के अI य%� ��  

प� चात ्आप गहृारH भ  से सH बि*धत बात9 को भली भॉित समझ सक: ग े।  

2.6    पा�रभािषक श�दावली 
गृहिनमा�ण   गहृाणां सH बि*धनां िनमा�ण ंगहृिनमा�णम ्।   

गृहारD भ   गहृिनमा�ण सH बि*धकाया�रH भ:  गहृारH भ:  


��
�.   गहृ�वशे म: िकया जाने वाला िवचार  

ितिथशुि*   -  ितिथनां शिुE: ितिथशिुE: �  

=���3    ����  

अकालमृ� यु    असमय म6ृ यु  

ऋणP# त��   ऋण से [� त  

गृहकता�   ':� .���� ��&� �"  

िनरथ�क   .����  

ल! न�� � लP न म: गया हMआ  

 

2.7   बोध�1" के उ2र 

1. �  

2. D  

3. ' 

4. �  

5. 8  

2.8 स$दभ� %$थ सूची 

वा� तरुाजव8 लB -  चौखH भा �काशन, ����0�3   
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महु�6 त�िच* ता��0 - चौखH भा �काशन 

वहृcा� त�ु�&� - चौखH भा �काशन 

$ योितष सव�� व - चौखH भा �काशन 

�%���4 � चौखH भा �काशन, ����0�3  

2.9 िनब$ धा� मक �
 न  

1. गहृारH भ को  पJरभािषत करते हMये सिव� तार वण�न कDिजये  । 

2. गहृारH भ िनमा�ण म: आव� यक त6 व �2� � �2� �� ��, � पT ट कDिजये । 

3. ितिथ शिुE से � या ता6 पय� ह ै। � पT ट करते हMये िलिखये ।   
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���� � 3   4ार� था!� 

 

����  ���	
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3.1 �� ता��
  

        �� ततु इकाई  ततृीय ख� ड गृहारD भ एवं गृह%वेश मुह�� त� ��  �:�3% G��L �6ार# था�� 

नामक शीष�क से सH बि*धत ह ै ।  गृहिनमा�ण �िRया म: िशला* यास के प� चात् cार� थापन का काय� 
�"�� �� �  
गहृ िनमा�ण �िRया म: गहृ म: cार लगाने कD �िRया को cार� थापन कहते ह ै। गृह म: cार� था�� ��� 
आव� यक अगं ह ै। cार के िबना गहृ शोभाहीन होता ह ै।    
इससे पवू� कD इकाईय9 म: आपने िशला* या�, गहृारH भ का Fान �ाC त �� �&%� �� � %�) G� G��L 
म: आप cार� था�� सH बि*धत Fान �ाC त कर:ग े।  

3.2 उ�े
 य  

 इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. 6ार# था�� को पJरभािषत करने म: समथ� हो सक: ग े� 

2. 6ार# था�� के महKव को समझा सक: ग े� 

3. 6ार# था�� ���- ��  ��B�  का िनAपण करने म: समथ� ह9ग�े   

4. 6ार# था�� ���- का �वAप वण�न करने म: समथ� ह9ग े� 

5. 6ार# था�� ���- �"  िनAिपत करने म: समथ� हो सक: ग े � 

3.3 Bार� था+� प�रचय    

गहृ म: cार� थापन का काय� आचाय4 के cारा �6 येक वण4 के िलये पथृक् � �:@�4  ��� '%� �� � %@� 
-   

पूव2 aाbणराशीनां वै" यानां दि>ण शुभम ्।  
शूQाणां पि_मे 6ार  नृपाणामु� त��    ����   

gाhण रािश के िलये पूव�cार, Yि&यरािश के िलये उ6 तर cार व�ै य रािश के िलये दिYण cार और 
श\ूरािश के िलये पिwम cार शभु ह ै।  
महे" वर मत मG 6ार िवचार �  

सव�6ार इह� वजो वXणिद! 6ारं  च िह� वा ह
र:   
%ा! 6ा�� �4,7��5����"�������"�: # या, छु7: ��  

पवू�विण�त I वज आय को सभी िदशाओ ंम: cार शभु होता ��, िसंह आय को पिwम के अितJर� त 
अ* य cार B3 शभु होते ह ै। वषृ आय को पवू�cार और गज आय को दिYण और पवू� cार शभु होते ह ै  
आयवण�m@ ट्या 6ार िवचार    

� वजे  %ती, यां  मुखमPजाना  
�"+ì�� 7���74��� 	 ���!�   
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िवशो वृषे %ा! व+�� �5� �"  
शूQ# य याD यां िह समामनि'त ��  

I वज आय और gाhण वण� को पिwम मखु cार िसंह आय, Yि&य वण� का उ6 तर cार, �:� 1%, 
व�ै य वण� को पवू� मखु cार और गजआय, श\ू जाित को दिYण मखु cार शभु होता ह ै।  
मात�o डोc त 6ारिवचार    

पूवा�दौ  ि8षडथ�प(चमलवे6ा: सC य���� 
:*ृते ।  
दैt य2  C Mंशसमुि,QतािFधलवके  सवा�सुिद>ूितदता ��  

वराहिमिहरोc त  6ारवेध फलम ्   
माग� तX कोण कूप # तD भ �म िव*मशुभद ं6ारम ्।  
उ, yायाद्ि6गुणिमतां  � यc � वा  7���� � +�,�� ��  

माग�, वYृ , �"0, �9 �,� तH भ, चR से वधेय�ु त cार अशभु होता ह ै। िक* तु cार कD उँचाई से दरूी पर 
ये सब ह9 तो उ� त दोष नहS होते ।  
����, 83 ��	�� �  

रn या िव* ं6ारं नाशाय कुमारदोषद ंतXणा ।  
�ङ्6ारे शोकोC य��6D बु ��:lािविण%ोc त:   
कूपेनाप# मारो  भवित  िवनाश" च देवतािव*े ।  
# तD भेन # 8ी+�,�:  कुलनाशो aाbणािभमुखे ��  

माग� से वधे यु� त गहृ cार गहृपित का नाश करता ह ै। वYृ से वधे य�ु त ':ह cार बालक9 के िलये 
���� ���� �"�� ��, पंक िवE cार शोक करता ह ै। जल िनकलने वाले माग� से िवE cार धन 1 य% 
����� ��, कँुए से िवE cार अप� मा� �"'  ��� ��, दवे मिूत� से िवEcार िवनाश कारक होता ह ै । 
� तH भ िवE cार � &ी को दु� चJर& बनाता ह,ै gाhण से िवE cार कुल नाश कराता ह ै।  
6ार िवषय मG िवशेष िवचार    

उ' मा+: # वयमु*ािटते6थ  िपिहते # व��  
" 3�����:   
मानािधके नृपभयं  द# युभयं C य����� �.	� 	   
6ार 6ार# योप
र य� त' न िशवाय शंकटं य, च   
आC या� तं >ु�यं कुF जं  
" 3����� 7���   
पीडाकरमितपीिडतम' त�����   7��+7����   
वाeिवनते   %वासो  िद! �ा' ते  द# यु�7:  �.P� ��  

दरवाजा यिद अपने आप खलुता हो तो उ* माद रोग होता ह ै। � वयं ब* द �" �" �/ & ��6, �माण से 
��-� �" �" ���B%, �माण से  कम हो तो चोर भय और शारीJरक कT ट होता ह ै। cार के उपर cार 
शभु नहS होता ह ै। मोटाई म: कमcार भी अl छा नहS होता, �" ��-� �"C�  ����� �"�� ��   �� 
भखू का भय कराता ह ै। यिद टेढ़ा हो तो कुल का नाश करता ह ैcार पर यिद गलूर का पेड़ हो तो 
गहृपित को कT ट  �ता ह ै। गहृ के भीतर झकुाव हो तो गहृपित का मरण होता ह ैयिद बाहर कD ओर 
झकुा हो तो परदशे म: िनवास करता ह ैऔर यिद दूसरी िदशा म: झ�ु� �" �" �"� �3H� �%� �"�� ��   
त8 िवशेष िवचार: -  
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मूल6ारं ना' यै6ा�रैरिभस' दधीत Xप*�या� ।  
घटफलप8%मथािदिभ@ च त' मंगलैि_नुयात ्।।  

�धान cार कD रचना िजस �कार कD गई हो अ* य cार9 कD भी उसी �कार करे और उसको  कलश, 
iीफल, &��, प& एव ंिसंह आिद के िच&9 से अलंकृत करना  चा ��%� �  
वृह� संिहतोc त 6ारH का शुभाशुभफल    

अिनलभयं  # 8ीजननं %भूतधनता नरे' QवाY लq य��   
Rोधपरतानृत� वं      Rौय�     चौय�     च    पूव2ण ।।  

गहृ िभि� दीवार के 9 िवभाग करने से �6 येक िभि� म: आठ � आठ cार होते ह ैइस �कार चार9 
िभि�य9 के 32 cार होते ह ै। पूव� के 8 cार9 का फल �थम िशिखcा� �� ��%/ B%, िcतीय पज�* य cार 
से क* या &�B, ततृीय जय* त cार से धनलाभ, चतथु� इ* \ cार से राजि�यता, पंचम सयू� cार से Rोध 
कD अिधकता, षT ठ स6 य cार से अस6 य��, सC तम भशृcार से Rूरता और अT टम अ* तJरY cार से 
�2� B% �"�� �� �   

अY पसुत� वं %ै@ यं नीच� वं भz यपानसुतवृि*:   
रौQं कृतt नमधतं सुतवीय�t नं     च    याD ये�   

दि>ण के 8 6ारH का फल   �थम अिनल cार से प&ु9  कD संQ या म: कभी िcतीय पौT ण cार से 

दासविृ�, ततृीय िवघcार से नीचता, �तथु� वहृ6 Yत cार से भX य���, प&ु विृE, पंचम याH य cार से 
�6/B, षT ठ ग* धव�cार से कृतp न, सC तम भृंगराज cार से धन हीनता और अT टम मगृcार से बल नाश 
�"�� �� �  
सतुपीडाJरपवुिृEन�सतुधनािo:  सतुाथ�फलसH प�4 �  
धनसH प* न�ृ��B%+  धनYयो रोग इ6 य��� ��  
पि_म के 8 6ारH का फल � �थम िपतcृार से प&ु कT ट, िcतीय दौवाJरक cार से श&ुविृE, �:�3% 

स[ुीव cार से धन, प&ु हािन, चतथु� कुसभुद* त cार से प&ु धन फल कD �ािo, पंचम वAण cार से 
-�- सH पि�, षT ठ �सरु cार से राजभय, सC तम शोष cार से धन नाश, और अT टम पापयX मा cार से 
�"' B% �"�� �� �  

वधव' धो 
रपुवृि*: �"���3�7: सम# तगुण सD प��   
पु8धनाि�व�रं सुतेन दोषा: िlया नै:# व��   

उ� त� 
�  8 6ारH का फल �  

�थम रोग cार से बध � ब* ध�, िcतीय साप� cार से JरपुविृE, �:�3% मQु य cार से प&ु धन लाभ, 
चतथु� भ8 लाट cार से सद � '/0 � सH पि�, पचंम सौ} य cार से पु& धन लाभ, षT ठ भजुगं cार से प&ु 
���, सC तम आिद6 य cार से � &ीज* म दोष और अT टम िदित cार से िनध�नता होती ह ै।                                      
 रामदैवA के मत मे 6ार चRम ्   

सूय�>ा�Mुगभै:   िशर# यथ फलं लz मी# त�:  
��7%   

ना�गैX6सनं ततो गजिमतै: शाखासु सौ$ यं 7����   

देहY यां गुणभैमृितगृ�हपतेम�� यि#थतैव2दभै:   
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सौ$ यं  चRिमद ंिवलोc य सुिधया 6ारं िवधेयं शुभम ्।।  

सयू� के नY& से cारचR का िवचार करके cार िनमा�ण करने से लX मी �ािo, 8 नY& कोण म: द: इनसे 

उcास (परदशे जाने कD इl छा) 8 नY& शाखा म:द ेइनस े�/D �7� 3 नY& दहेली म: द:, इसम: गहृपित 

कD म6ृ य,ु 4 नY& बीच म: द: इनसे सुख �ािo होता ह ै। इस चR के cारा िनमा�ण शुभ होता ह ै।  
6ार# थापने शुभन>8ािण    

6ार# थापनन>8ाo यु, य' तेि]िन चो� त��:   

# वातौ पूि@ण च रोिहo यां  6ारशाखावरोपणम ्।।  

अिeनी, तीन9 उ6 त��, � वा�3, रोिहणी ये नY& cार� था�� ��  �&%� 6/B �"�� �� �  

6ार# था��� ������	��: -  

पंचमी धनदा चैव मुिनन' द��:  �"7��   

%ितप� सु न क� त�C यं  
4 ��  +":खमवा\ नु����   

ि6तीयायां QC य!���:  पशुप8ुिवनाशनम ्।  

तृतीया रोगदा Aेया चतुथk भंगका
रणी ।।  

कुल>यं  तथा ष@ ठी +��. �������.   

िवरोधकृदमा  पूणा�  न# या, छा��������� ��  

पंचमी ितिथ म: cार � था�� ���� �� -� &�B, इसके अितJर� त सC त�3, अT ट�3, ���3 ���@%) + B3 

शभु ह ै। �ितपदा ितिथ  को cार � था�� ���� ��  /:ख �ािo होती ह,ै ��: यह विज�त ह ै। ततृीया म: 

रोग चतथु� म: भगं, षT ठी म: कुलनाश, दशमी म: धन नाश और पिूण�मा, अमाव� या ������� �"�3 �� �  

3.4 बोध �
 न  

1. gाhण रािश के िलये cार शभु होता ह ै।  

�. पवू� cा�  D. पिwम cार  ग. उ6 त�  8. दिYण  

2. पिwम cार शभु होता ह ै।  

�. gाhण9 के िलये  ख. श\ूो के िलये ग. व�ै य9 ��  �&%�  8. कोई नहS  

3.  ����� %�  ���� 1� D/&�� �" �" �2� �� �"' �"�� ��  

�.  उ* मा  �"'   D. ������ �"'  '. ने& रोग   घ. कोई नहS  

4. पिwम के आठ cार9 के फल म: �थम cार का फल ह ै�  

�. प&ु क3  ख. प6 नी कT ट  '. िपता कT ट  8.  पित कT ट   

भवे� पू@ णमै8े  च पु@ ये च शाRे ।  

करे दlिच8ािनलौचािदतौ  च ।।  

गुX" च' Qशुकाक� सौD ये  	 ����   
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ितथौ  न' दपूणा�9 या6ारशा�� ��  

����3, ��/��-�, पTु य, $ येT ठा, ह� त, अिeनी, िच&, � वाती और पनुव�स ुनY& रिव, �"�, ./-, गAु, 

शRु वार तथा न* दा जया पूणा� ितिथयॉ ंcार � थापना म: शुभ होती ह ै।   

3.5 �
�
��  

    इस इकाई के अI य%� �� 1��� ���� �� gाhण रािश के िलये पवू�cार, Yि&यरािश के िलये 
उ6 तर cार व�ै य रािश के िलये दिYण cार और श\ूरािश के िलये पिwम cार शभु ह ै। पूव�विण�त I व� 
आय को सभी िदशाओ ंम: cार शभु होता ह,ै िसंह आय को पिwम के अितJर� त अ* य cार भी शुभ 
�"�� �� � �:� 1% �" पवू�cार और गज आय को दिYण और पवू� cार शभु होते ह ै। I व� 1% (� 
gाhण वण� को पिwम मखु cार िसंह आय, Yि&य वण� का उ6 तर cार, �:� 1%, व�ै य वण� को पवू� 
मखु cार और गजआय, श\ू जाित को दिYण मखु cार शभु होता ह ै।  cार� था��� ':हारH भ  �� �/H� 
A� ��B�' �� � ':ह िनमा�ण करते समय cार का िकस िदशा म: होना शुभ होता ह,ै G��� ������ 
cार� थापना के अ* तग�त करते ह ै। यिद मकान का cार शुभ होगा तो मकान म: रहने वाल9 के िलये भी 
E���  �3�� ��  �&%� ����� �"'� � ��: cार� थापना का Fान गहृिनमा�ण के िलये  परमाव� य� �� �  

3.6    पा�रभािषक श�दावली 
6ार# था��     

गृहारD भ    


��
�.    

ितिथशुि*    

6ार# था��    

 3.7   बोध�1" के उ2र 

1. �  

2. D  

3. �  

4. �  

3.8स$दभ� %$थ सूची 

वा� तरुाजव8 लB  

महु�6 त�िच* ता��0 

�:�cा� त�ु�&�  

$ योितष सव�� व  
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3.9 िनब$ धा� म& �
 न  

1. cार� था�� को  पJरभािषत करते हMये सिव� तार वण�न कDिजये  । 

2. $ योितषो� त cार� थापन का  मुह�6 त� िलखते हMये � पT ट कDिजये ।  
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���� � 4   जीण� गृह%वेश  
 

इकाई क� संरचना  

4.1  �� ता��	  

4.2  उ�
े य  

4.3  जीण� गहृ�वेश  िवचार  

       बोध �
 न  

4.4  �	
	��  

4.5  पा�रभािषक श  दा�!) 

4.6  बोध �
 न% के उ�र  

4.7  स' दभ� (' थ �(�)  

4.8  सहायक पाठ्यसाम(ी  

4.9  िनब' धा. मक �
 न  
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4.1 �� ता��
  

        �� त�ु G��L  �:�3% ख� ड गृहारD भ एवं गृह%वेश मुह��� के चतथु� G��L �जीण�गृह%वेश 

नामक शीष�क से सH बि*धत ह ै  । इससे पूव� कD इकाईय9 म: आपने  cार� थापन का अI य%� �� 
िलया ह ै। अब आप इस इकाई म: जीण�गहृ�वेश का अI य%� ���� �� ��� �� �   
जीण� का अथ� ह ै� परुाना ।  अथा�त् परुाने मकान का नवीन तरीके  से िनमा�ण कर उसम: �वशे कD 
िRया जीण�गहृ�वशे कहलाता ह ै।  
मनTु य अपने जीवन म: नतून गहृ  के साथ � साथ परुातन घर का ही जीणtEार कर उसम: नये तरीके से 
�वशे करता ह ै।  �वशे सH बि*धत $ योितष शा� & म: मुह��� बताये गये ह ै। उसका अनुपालन करते 
हMए  ही  जीण�गहृ�वशे करना चािहए ।    

4.2 उ�े
 य  

 इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. जीण�गहृ�वशे � या ह ै। समझा सक: ग े।   

2. जीण�गहृ�वशे के महKव को समझा सक: ग े� 

3. जीण�गहृ�वशे कD िविध को समझ ल:ग े।     

4. जीण� गहृ  का �वAप वण�न करने म: समथ� ह9ग े� 

5. जीण�गहृ का िव� लेषण कर सक: ग े � 

4.3 जीण�गृह�वेश िवचार     

              

             जीण� का शाि?दक अथ� ह ै� परुाना । जीण�गहृ�वेश म: परुाने गहृ का जीणtEार करते हMए या 

पनु�िनमा�ण करते हMए उसम: �वशे करते ह ै । इसका िववचेन करते हMए आचाय� रामदवैF जी ने 

महु���िच* तामिण म: िलखा ह ै�  

जीण2  गृहे6! ' यािदभया' न��6िप  माग[ज�यो: Sविणके6िप  सन ्# या��   

����6D बुपे9 या��3�����,"                  नाव" यम# ता�+��	����68 ।।  

जीण� गहृ म: तथा अिPनविृ3 � राजकोप  आिद से गहृ नT ट हो जाने पर नविनिम�त  गहृ म: भी 

माग�शीष�,  काित�क,  और iावण मास9 म: शतिभष, पTु य, � वाती तथा धिनT ठा नY&9 म: भी गृह�वशे  

6/B �"��  �� � o�3 ि�थित म: गAु और शRु के अ� त आिद का िवचार आव� यक नहS होता ह ै। 

जीण� गहृ  म: भी �थम �वशे कD आव� यकता पड़ती ह ै। जसैे िकसी िनिम�त  �ाचीन  गहृ को Rय कर 
उसम: �वेश करना हो या जीण� गहृ का जीणtEार  कर पुन: उसम: िनवास हते ु�वशे करना 5.ण�गृह  

%वेश होता ह ै। यिद वषा�,  .�F,  भकूH प, अिPनदाह,  राजकDय आदशे आिद  से िनिम�त  गहृ I व� त  
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हो जाय तथा उसी � थान पर  या अ* य& स�: नविनिम�त  गहृ म: भी �वशे  जीण�गहृ  कD तरह ही  

उ* हS  महु��4  म: कर लेना चािहये । 
गृह%वेश मुह���: -  

सौD यायने  9 ये@ ठ���6' � य�����   

या8ािनवृ�ौ     नृपतेन�वे       गृहे   

# या6ेशनं      6ा:# थमृदु{ुवोडुिभ  

ज' म>�ल! नोपचयोदये       ि#थरे ।।  

सयू� के उ�रायण होने पर  मकर संRाि*त से िमथुन संRाि*त पय�* त,  $ येT ठ,  ��8,  फा8 ग�ु  A�+ 

वशैाख मास9 म:  गहृ के मQु य cार कD िदशा वाले नY&9  म: तथा मदृसंुFक (�:'�6��, ����3, िच&ा,  

��/��-�) और �वुसंFक(E07�0, E0��0, E0B�0, �"��03) नY&9 म: ज* मरािश और ज* मलP न �� 

E��% (p,q,fv,ff) भाव9 म:  ि�थत लP न9  एव ं ि�थर (g,u,w,ff) लP न9 म:  या&ा के िनविृ� पर 

राजा का  अपने गहृ म: पनु: �वशे (सपवू� �वशे) तथा नतून गहृ म: �थम �वशे (अपवू� �वशे) 6/B 

�"�� �� �  

गहृ�वशे तीन �कार  का होता ह ै� 

f.  अपवू� गहृ�वशे   

g.  सपवू� गहृ�वशे  

p.  c* cाभय �वशे   

�/ I िवcान9  ने वध�ूवशे को भी इसी के साथ गणना  कर  �वशे को t �कार का बतलाया ह ै। 

व� त�ु:  गहृ�वशे तीन  �कार का ही माना गया ह ै। विसT ठ  ने तीन9 �वशे9   का लYण  इस �कार 

��� �� �  

अपूव�संA:  %थम%����  

या8ावसाने  तु सपूव�संA:   

6' 6ाभय# � वि!नभयािदजात  -  

# � वेवं  %वेशि�िवध:  %िद@ ट:   

अथा�त ् नतूनिनिम�त  गहृ म: �थम  �वशे अपवू� संFक  एक बार महु���   स ेया&ा आरH भ  कर  या&ा 

कD समािo  पर राजा पुन:  �/ह���  के अनसुार ही राज  �साद  म: जब �वशे  करता ह ै उसे  

या&ािनविृ�  म: पनु: �वशे  को सपूव�  संFक तथा जल, अिPन एव ंराजकोप  आिद  से पीिड़त 1 यि2  

िकसी अ* य गहृ  म: �वशे करता ह ैउसे c* cाभय  �वशे कहते ह- । 
मृदु{ुवि>%चरेषु  मूलभे वा# � वच�नं  भूतबिलं  च कारयेत ्।  

ि8कोणके' Qायधनि8गै:  शुभैल�! ने  ि8ष@ ठायगतै" च  ���
% :   
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शु*ाD बुर' {े   िवजनुभ�मृ� यौ  C यका�र
रc ताचरदश�चै8े  

अPे6D बुपूण�  कलशं  ि6जां" च  कृ� वा  िवशेि6" म  भकूटशु*��   

मदृसंुFक (�:'�6��,  ����3, िच&ा,  ��/��-�) �वुसंFक  (तीन9 उ�रा,  �"��03),  चरसंFक 

(� वा�3, पनुव�स,ु iवण,  धिनT ठा, 6 ��B� ) एव ं मलू नY&9 म: वा� त�ु9��  �� B9�.�&   ��3 

चािहये ।  अन* तर िजस  लP न से ि&कोण ( u,s)  के* \ (f,t,r,fv) ff,g (� p भाव9 म:  शभु 

[ह  ि�थत ह9 ,  p,q,ff  भाव9 म: पाप[ह गये ह9,  t,w  भाव शEु [हरिहत ह9 तथा गहृ� वा�3 ��  

ज* मलP न   या ज* मरािश  से अT टम रािश �वशे लP न  म: न हो,  ������,  B2����,  Jर� ता  t,s,ft  

���@, �� (f,t,r,fv) लP न अमाव� या और  चै& मास  छोड़कर   तथा भकूट ( g × fg , u × s 

, q × w  �" I"H�� ) शEु होने पर , जल से पणू�  कलश  और  gाhण  को आग े कर  गहृ म: 

�वशे करना चािहए  । 

गहृ�वशे   के पवू� वा� तपुजून   का िवधान ह ै।  पूजन के अन* त�   �&6,  '2,  gाhण,  1�   ��  

��@  ���� � अपने  कुलाचार  एव ं दशेाचार  के अनुसार गहृ�वशे  होता ह ै। विसT ठ  ने गहृ�वशे  

कD िविध  बतलाते हMए  िलखा ह ै-  शRु को  पीछे तथा सूय� को  वाम  भाग  म: कर,  gाhण9  तथा  

प$ू य पAुष9  का पूजन कर  तोरण,  ��&�,  79 &, िवतान  आिद  से सुसि$जत  कर  आगे  

पणू�कलश, � &ी  एव ं गीत वा�  के साथ �वशे करना चािहये ।  
गृह%वेशिनद2श    

आदौ  साD यायने  काय�  नववा# तु  %वेशनम ् ।  

राAा  या8ािनवृ�ौ  च य6ा  6' 6%वेशनम ् ।।  

िवधाय  पूव�िदवसे   वा# तुपूजां   बिलिRयान ् ।  

��&   फाY गु�- �%���   9 ये@ ठ����," ��7�:   

%वेशो   म� यमो  Aेय:  सौD यकाित�कमासयो:   

%वेशे  िनण�य:  %ोc त:  शा# 8Aै:  पूव�सू
रिभ:   

गृहारD भोिदते   मासे  िध@ o ये   ����  ����+�  �4!��  

िवशे� सौD यायने   हD य�  तृणागारे  तु सव�दा ।।  

नवीन  गहृ म: �वशे उ�रायण म: करना  चािहये  । या&ा  िनवृि� पर राजा का गहृ�वशे  भी उ�रायण  

म: शभु होता ह,ै  c* cा6 मक  �वशे भी  उ�रायण  म: ही करना चािहये ।  

पहले िदन  वा� त ु�9��  (� .�& ��  करके माघ फा8 ग�ु  ��6�D,  $ येT ठ  म: गहृ�वशे  होता ह ै

तथा काित�क,  माग�शीष�  म: गहृ�वशे  मI य� �"�� �� � 

गहृारH भ के िलये कह ेगये नY& तथा वार के समय  सूय� उ�रायण  म: हो तो ईटं,  प6 थर  िम�ी  के  

गहृ म: �वशे करना  शभु होता ह ै। तणृिनिम�त  गहृ म: कभी भी शभु िदन वार  म: �वशे िकया जा  
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���� �� �   

�"7��� िनद2श    

पौ@ णे  धिन@ ठा# वथ  वाXणेषु  # वायंभुव>2षु ि8षू�रासु ।  

अ>ीणच' Qे  शुभवासरे च  ितथाव
रc ते  च गृह%वेश:   

�"7:          %वेशो         देवे9 यशुRयोm�" य�����:   

C यका�वारितिथषु   
रc तामाविज�तेषु  च  ।। 

व# वी9 या' � ये' दुवXण� वा@ �िम8ि#थरोडुषु   

िदवा  वा यिद  वा  रा8ौ  %वेशो  मंगल%द:   

����3, धिनT ठा,  6��B��, �"��03,  तीन9 उ�रा ये नY& ह9,  च* \मा Yी0 � �",  Jर� ता ��  

अितJर� त   ितिथ हो तो गहृ�वशे शभु होता ह ै।  

वहृ� पित  एव ंशRु उदयी ह9,  ���, मगंलवार  तथा  Jर� ता ितिथय9  को छोड़ कर धिनT ठा,  पTु य,  

����3, �:'�6��, 6��B��, िच&ा,  ��/��-�, तीन9 उ�रा  नY& हो तो ऐसे अवसर पर िदन  �@�� 

राि& म: �वशे शभु होता ह ै।  
गृह%वेश मG कुD भ चR िवचार -   

वc 8े   भूरिवभा� %वेशसमये   कुD भे6ि!नदाह:  
4 ��:   

%ा, यामु6सनं   कृतायमगता:  3�7: 
4 ��: पि_मे ।।  

Sीव2दा:  किलX�रे   युगिमता  गभ2 िवनाशो   गुदे  

����:  # थैय�मत:  ि#थर� वमनला  कo ठे  भवे� सव�दा ।।  

गहृ�वशे के समय कुH भ चR  बना कर उसके अनुसार शभुाशभु  का  िनण�य  करके गहृ�वशे करना 

चािहये ।  सूय� के नY&  से कलशचR के मखु म: f नY& रख:,  इसम: �वेश करने से अिPनदाह,  

इसके पवू� म: t नY& उcास ,  t नY&  दिYण  म: लाभ,  t नY&  पिwम म: लX मी �ािo, t नY&  

उ�र म:,  �&�,  t नY&  गभ�  म: गभ� नाश,  p नY&  गदु  म: ि�थरता  और p नY& क� ठ म: 

सिु�थरता होती ह ै।  
गृहारD भे   कुD भचR -   

# था�   न>8    83    

�/D               f  अिPनदाह 

पवू�   t  उcसन 

दिYण   t  &�B  

पिwम  t  लX मी  

उ�र   t  �&� 
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गभ�    t  ����6  

�-:    p  ि�थरता  

क� ठे     p  ि�थर  
वा# तु %दीप मG गृह%वेश िवचार -   

�%�������6िप  च फाY गु��6िप  9 ये@ ठे  %वेश: शुभदो गृह# य   

या8ािनवृ�ावथवा    नव# य  भूिमभुजां  ि6भ�वनि#थरेषु ।।  

फा8 ग�ु,  ��6�D, $ येT ठ म: िc� वभाव  अथवा ि�थर लP न9 म: या&ा स ेलौटने  के प� चा�4 �@�� 

नवीन गहृ म: �वशे शभु होता ह ै।   
माo डC यमत मG िवशेष िव	��   

सू8  शंकु  िशला 6ार तुला, छादनपूव�कम ् ।  

काय�# तD भ%ित@ ठोc ते   िध@ o ये  ���� ���:  ���   

स&ू, 6+�/ , िशला* या�, cार� था��, गहृl छा �,  � तH भ �ितT ठा  आिद म: िनिद�T ट  नY&,  

���@,���, योग लP न9  म: ही उ� त ��य� करना चािहये ।  

बोध �
 न   

f.  जीण�गहृ�वेश  के िलये कौन सा मास शुभ ह ै�  

      �.  ��6�D    D. $ येT ठ  '. माग�शीष�  8.  1��F  

g.   गहृ�वशे  म: िकसका िवचार नहS होता �  

      �. ���  D. ���@  '. गAु � शRुा� त 8. वष�  

p.  सयू� उ�रा%0 �. �"�� �� �  

     �. धन ुरािश म: �वशे करते समय    ख. मकर रािश म: �वशे करते समय  

     '. विृwक रािश म: �वशे करते समय घ. तुला रािश म: �वशे करते समय  

t.  गहृ�वशे िकतने �कार का होता ह ै�  

     �. 1   D. 2   '. 3    8. 4  

u.  कुH भचR म: �/D �� 7& �� �  

     �. लX मी �ािo     ख. अिPनदाह      ग. �&�      8. उcसन  

 

4.4 �
�
��  

          इस इकाई के अI य%� �� 1��� ���� �� जीण� का अथ� ह ै� परुाना ।  जीण�  गहृ म: तथा 

अिPनविृ3 � राजकोप  आिद से गहृ नT ट हो जाने पर नविनिम�त  गहृ म: भी माग�शीष�,  काित�क,  (� 
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iावण मास9 म: शतिभष, पTु य, � वाती तथा धिनT ठा नY&9 म: भी गृह�वशे  शभु होता  ह ै । ऐसी 

ि�थित म: गAु और शRु के अ� त आिद का िवचार आव� यक नहS होता ह ै। जीण� गहृ  म: भी �थम 

�वशे कD आव� य��� �H�3 ह ै। जसैे िकसी िनिम�त  �ाचीन  गृह को Rय कर उसम: �वशे करना हो 
या जीण� गहृ का जीणtEार  कर पुन: उसम: िनवास हते ु�वेश करना जीण�गृह  %वेश �"�� �� � %�  

वषा�,  .�F,  भकूH प, अिPनदाह,  राजकDय आदशे आिद  से िनिम�त  गहृ I व� त �" ��% �@� E�3 

� थान पर  या अ* य& स�: नविनिम�त  गहृ म: भी �वशे  जीण�गहृ  कD तरह ही उ* हS  महु��4  म: कर 

&��� ����%� � सयू� के उ�रायण होने पर  मकर संRाि*त से िमथुन संRाि*त पय�* त,  $ येT ठ,  ��8,  

फा8 गनु  एव ंवैशाख मास9 म:  गहृ के मQु य cार कD िदशा वाले नY&9  म: तथा मदृसंुFक (�:'�6��, 

����3, िच&ा,  ��/��-�) और �वुसंFक(E07�0, E0��0, E0B�0, �"��03) नY&9 म: ज* म���6 

और ज* मलP न �� E��% (p,q,fv,ff) भाव9 म:  ि�थत लP न9  एवं  ि�थर (g,u,w,ff) लP न9 म:  

या&ा के िनविृ� पर राजा का  अपने गहृ म: पनु: �वशे (सपूव� �वशे) तथा नतून गहृ म: �थम �वशे 

(अपवू� �वशे) शभु होता ह ै। गहृ�वशे तीन �कार  का होता ह ै�  अपवू� गहृ�वशे   सपवू� गहृ�वशे  

c* cाभय �वशे  � ��: आपने इस इकाई के अI य%� �� �3ण�गहृ�वशे को जान िलया ह ै। 

 

4.5    पा�रभािषक श�दावली 
जीण�     �/����  

जीण[*ार   �/���� �" �%� .����   

सौD य   ./- 

िनवृि�   I/ C���� 

संRाि'त   पJरवत�न 

मृदुसंAक -  �:'�6��,  ����3,  िच&ा,  ��/��-�  

 4.6  बोध�1" के उ2र 

1. '  

2. '  

3. D  

4. ' 

5. D   

4.7 स$दभ� %$थ सूची 

वा� तरुाजव8 लB  
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महु�6 त�िच* ता��0 

वहृcा� त�ु�&�  

$ योितष सव�� व  

4.8 िनब$ धा� म& �
 न  

1. जीण�गहृ�वेश को  पJरभािषत करते हMये सिव� तार वण�न कDिजये  । 

2. $ योितषो� त जीण�गहृ�वेश का  महु�6 त� �&D�� हMये � पT ट कDिजये ।  

3. कुH भचRम का वण�न कDिजये ।  
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���� � 5   (�� � �����  
 

इकाई क� संरचना  

5.1  �� ता��	  

5.2  उ�
े य  

5.3  �&� � ���	
  

       बोध �
 न  

5.4  �	
	��  

5.5  पा�रभािषक श  दा�!) 

5.6  बोध �
 न% के उ�र  

5.7  स' दभ� (' थ �(�)  

5.8  सहायक पाठ्यसाम(ी  

5.9  िनब' धा. मक �
 न  
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5.1 �� ता��
  

        �� ततु इकाई  ततृीय ख� ड गृहारD भ एवं गृह%वेश मुह��� ��  �)��3 G��L ��
" � ��	��� 

नामक शीष�क से सH बि*धत ह ै । इससे पूव� कD इकाईय9 म: आपने  cार� था�� A�+  जीण�गहृ�वशे�� 
अI ययन कर िलया ह ै। अब आप इस इकाई म: 6�/ � का अI य%� ���� �� ��� �� �   
शकुन का अथ� ह-ै  संकेत ।  $ योितष म: शकुन िवचार cारा शभुाशभु संकेत �ाC त �"�� ��, �����  
cारा उनका शभुाशभु फल कहा जाता ह ै।   
1 यावहाJरक Aप म: शकुन का अ6 यंत उपयोग ह ै । शकुन का Fान 1 यि2 को आम जीवन म: भी 
काफD लाभ�द िसE हो सकता ह ै। अत: �� ततु इकाई म: पाठक के Fानाथ�  शकुन का वण�न िकया 
�� ��� �� �  

5.2 उ�े
 य  

 इस इकाई के अ�ययन से आप- 

1. 6�/ � � या ह ै। समझा सक: ग े।   

2. 6�/ � के महKव को समझा सक: ग े� 

3. 6�/ � िविध को समझ ल:ग े।     

4. 6�/ �  ��  �वAप वण�न करने म: समथ� ह9ग े� 

5. $ योितषो� त 6�/ � का िव� लेषण कर सक: ग े � 

5.3 �&� � ��	
�     

            शकुन हमारे भिवTय म: होने वाली घटना का संकेत दतेे ह- । �ाचीन काल म: %� 6�/ � 

लोकवाता� के cारा ही पीढ़ी दर पीढ़ी पहMचंते रह ेह- � �/ I &"' इन शकुन9 को अधंिवeास मानते ह- � 

िफर भी $यादातर लोग इन शकुन9 कD उपेYा नहS करत े। हर मनTुय कभी  -कभी िकसी ना िकसी Aप 

 म: शकुन9 को  ����� �� । शकुन9 के पJरणाम उतने ही �ाचीन ह- िजतनी मनुTय जाित � � �� �& 

भारत म: अिपतु िवe भर म: ये शकुन �चिलत ह- � 6�/ � �� �+�� � ����� वदे9, परुाण9 व धािम�क 

[ंथ9 म: भी िमलता ह ै� ���B��� � ����%0 ���� महाका1य9 म: भी कई जगह शकुन9 कD बात कही 

'L �� । $योितष म: भी शकुन9 �� ��6�� ����� ��%� ���� �� । �� कंुडली कD िववचेना म: शकुन9 

�� मह6व िवशषे ह ै। शभु शकुन9 म: पछेू गये �� सफल व अपशकुन9 म: पछेू गये �� असफल होत े

दखे ेगये ह-। शकुन पyृवी से, 1��6 ��, �वCन9 से व शरीर के अगं9 से संबंिधत हो सकते ह- � ���3 

भी काय� के व2 घिटत होने वाले �ाकृितक व अ�ाकृितक तyय अlछे व बरेु फल कD भिवTयवाणी 

करने म: सYम होते ह ै�  

अनरुाधा $ये|ा मलू ह�त मगृिसरा अिeनी पुनव�स ुपTुय और रेवती ये नY& या&ा के िलये शभु ह,ै 
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आ\ा� भरणी कृितका मघा उ�रा िवशाखा और आ� ले�� ये नY& 6या$य ह ै� 
इनके इलावा बाकD नY& मIयम माने गये ह,ै ष|ी cाद63 Jर2ा तथा पव� ितिथयां भी 6या$य ह,ै 

िमथनु क*या मकर तलुा ये लP न  6/B �� �  या&ा म: च*\बल तथा शBु 6�/ �" �� B3 ����� ���� 

����%� �  

�+
��3 

6����� (� सोमवार को पूव� िदशा म: या&ा नही करनी चािहय,े 

ग�ुवार को दिYण िदशा कD या&ा 6या$य करनी चािहय,े 

रिववार और शRुवार को पिwम कD या&ा नही करनी चािहय,े 

बधुवार और मगंलवार को उ�र कD या&ा नही करनी चािहय,े 

इन िदनो म: और उपरो2 िदशाओ ंम: या&ा क��� �� � �69& ���� ���� ��. 

सव� िदशागमनाथ� शुभ न>8 

ह�त रेवती अeनी iवण और मगृिसरा ये नY& सभी िदशाओ ंकD या&ा के िलये शुभ बताये गये ह,ै 

िजस �कार से िव�ारHभ के िलये गु�वार iे| रहता ह,ै 

उसी �कार पुTय नY& को सभी काय4 के िलये iे| माना जाता ह.ै 

�����. ��	�� 

�ितपदा और नवमी ितिथ को योिगनी पूव� िदशा म: रहती ह,ै 

ततृीया और एकादशी को अिPन कोण म: 

&योदशी को और पंचमी को दिYण िदशा म: 

चतदु�शी और ष|ी को पिwम िदशा म: 

पिूण�मा और सoमी को वायु कोण म: 

cादसी और चतथु` को नैऋ6य कोण म:, 

दसमी और िcतीया को उ�र िदशा म: 

अ3मी और अमाव�या को ईशानकोण म: योिगनी का वास रहता ह,ै 

वाम भाग म: योिगनी सुखदायक,पीठ पीछे वांिछत िसिE दायक, ����3 K� -� ��6� (�  

सHमखु मौत दनेे वाली होती ह.ै 

या8ा हेतु ितिथ िवचार 

या&ा के िलये �ितपदा iे| ितिथ मानी जाती ह,ै 

िcतीया काय�िसिE के िलय,े 

ततृीया आरोPयदायक, 

चतथु` कलह ि�य, 

पंचमी क8याण�दा 
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ष|ी कलहकाJरणी 

सoमी भYयपान सिहत, 

अ3मी 1यािध दायक 

���3 �2�  �%�, 

 6मी भिूम लाभ �द, 

A�� 63 �वण� लाभ करवाने वाली, 

cादशी �ा0 ��6�,(� 

&योदशी सव� िसिE दायक होती ह,ै &योदशी चाह ेश�ुल पY कD हो या कृTण पY कD सभी िसिEय9 

�"  ��3 ��, पिूण�मा एव ंअमाव�या को या&ा ��3 ���3 ����%�, ितिथ Yय मासा*त तथा [हण के 

तीन िदन या&ा �/����  �%� ���3 '%3 �� �  

पंथा राह̀ िवचा� 

� � (� ��� �" बराबर आठ भाग9 म: बांटने के बाद आधा आधा �हर के अनुपात स े िवलोम 

Rमानसुार राहM पवू� से आरHभ कर चार9 िदशाओ ंम: {मण करता ह,ै अथा�त पहले आधे �हर पवू� म: 

दसूरे म: वाय1 य कोण म: तीसरे म: दिYण म: चौथे म: ईशान कोण म: पांचव: म: पिwम म: छठे म: 

अिPनकोण म: सातव: म: उ�र म: तथा आठव: म: अध� �हर म: नैऋ6य कोण म: रहता ह ै�  

राह̀ आिद का 83  

राहM दािहनी िदशा म: होता ह ैतो िवजय िमलती ह,ैयोिगनी बायS तरह िसिE  �%� �"�3 ��,राहM और 

%"�'�3  "�" �3I� ���� �� 6/B ���� '%� ��,च*\मा ����� 6/B ���� '%� ��. 

या8ा या वार प
रहार 

������ �" ���, �"���� �" B�� (���&),�+'&��� �" 1+�&�,बधुवार को िम|ान,ग�ुवार को 

 �3,शRुवार को चटपटी व�तु और शिनवार को माह यानी उडद खाकर या&ा पर ���� �� � 6� 69& 

%� ��� ��3 �.'P�� �� �  

�ाचीन काल से ही  भारत म: शकुन cारा शभुाशभु िवचार करके या&ा या िकसी नवीन काय� के 

आरHभ करने कD परंपरा रही ह ै �  �कृित से �ाo संकेत ही शकुन का आधार ह-� अlछी या बरुी 

िकसी भी मह6वपूण� घटना से पवू� �कृित म: कुछ िवकार उ6प*न होता ह�ै हमारे ऋिष मिुनय9 ने इन 

�ाकृितक िवकार9 का अपने अनुभव के आधार पर शभुाशभु वग4 म: वग`करण ��%� � वा�तव म: 

शकुन �वयम न तो शभु  ह- न अशभु , ये केवल इ3 अथवा अिन3 के सचूक मा& ह-  � ���3 

मह6वपूण� काय� �"  आरHभ करते समय या उसके िलए या&ा पर जाते समय शकुन पर िवचार िकया 

���� ��� 6/B 6�/ � �"�� पर काय� िसिIध तथा अशुभ शकुन होने पर काय� कD हािन का संकेत 

��&�� ��� �ाचीन राजा �महाराजा भी अपने दरबार म: िवcान शकुनी को मह6वपणू� �थान दतेे थे  
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तथा �6येक काय� से पूव� उसका परामश� लेते थे �  
पुराणH मG शकुन िवचार 

परुाण9 म: अनेक �थान9 पर शकुन के िवषय म: िलखा गया ह�ै ����%0 �@� महाभारत म: भी शकुन 

के िवषय म: िव�ततृ वण�न िमलता ह:� अिPन परुाण के अनसुार शकुन दो �कार के होते ह- � 

1.दीo शकुन 

2.6�+� 6�/ � 

काल कD सXूम गित को जानने वाले ऋिष मुिनय9 ने दीo शकुन का फल अशभु व  काय� नाशक 

��� �� �  दीo शकुन के छह भदे कह ेगए ह- �  

1. वलेा दीo शकुन � शकुन का िवचार करते समय िदन म: िवचरने वाले �ाणी रा&ी को तथा राि&चर 

�ाणी िदन म: शकुन कारक ह9 तो वलेादीo शकुन ��� ���� �� � शकुनकालीन लPन या नY& पाप 

[ह से पीिड़त हो तो भी वलेा दीo शकुन होता ह ै� 

2. िदPदीo शकुन � सयू� िजस िदशा म: ि�थत हो उसे $विलता ,��� � 6� �� 1%�  ह9 उसे धिूमता 

तथा िजस िदशा म: जाने वाले ह9 उसे अ*गाJरणी ���� ह- � ये तीन9 िदशाए ँदीo कही गयी ह- � दीo 

िदशा म: होने वाले शकुन को िदPदीo कहा गया ह ैिजसका फल अशुभ व  काय� नाशक होता ह ै�  

3. दशे दीo शकुन � �+'&3 �6/ �पYी का  गाँव व शहर म: तथा शहर के ��&�9 �6/ �पिYय9 का 

जगंल म: िदखना दशे दीo 6�/ � �� � 6�/ � %�  �6/B �थान पर िदखाई द ेतो भी दशे दीo शकुन 

�"�� �� ��� �� 7& �6/B ��� '%� �� �  

4. िRया दीoशकुन-   कोई प�ुष,~ी या पश ुपYी अपने �वभाव के िव�E आचरण करता हMआ  

िदखाई द ेतो िRया दीo शकुन कहलाता ह ै�  

5. �तदीo शकुन � 7C3 हMई ,कक� श एवम रोने कD आवाज का सुनाई दनेा �तदीo शकुन कहलाता 

�� �  

6.जाित दीo शकुन � मांसाहारी �ािणय9 का दश�न जाित दीo शकुन कहलाता ह ैिजसका फल काय� 

कD असफलता का सूचक ह ै�  
���� �
" �  

उपरो2 सभी दीo शकुन9 से िवपरीत शकुन9 वाले सभी शकुन शांत 6�/ � होते ह- िजनका दश�न या 

iवण  काय� म: सफलता का संकेत दतेा ह�ै दीo व शांत दोन9 ही शकुन िदखाई द: तो किठनता से 

काय� िसिIध समझनी चािहए �  
शुभ संAक शकुन 

या&ा ,�� या िकसी काय� के आरHभ म: िनHनिलिखत पदाथ4 का दश�न या iवण  काय� म: �7&�� 

�� �9�� �"�� �� �  
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eेत पTुप, भरा हMआ घड़ा, �$$विलतअिPन, 8��, ����  '".�, �"�� ,��+ 3, र6न, म6�य, सरस9, 

�9+', �&���, I���, ���िच*ह, 7&, 83,  �3,  9-, ���&, दप�ण, �-/, 6+D, LD, 6/B ��� , 

भजन कDत�न , '2, अe, ��@3, .���, मन म: संतोष �   

���  �/��0 ��  ��/���  स*ुदर ~ी, च*दन, �9��, पालकD, खा� पदाथ� , धलुा व~ , eते बैल , 

gाhण, �'�H�, �: +', �30�, वदे म*& , 1��3, �+'& '3� 6/B �9�� 6�/ � होते ह- �  

ग�ड़ परुाण ��  ��/��� ����  �A* K� ����, सप�, ����, �.&��, कु�ा, �9��, �3&�+ ], ���&�, � 

�9�� �@� .�A+ K� '3 P, i+ C � '-� �� � D�� 6/B �"�� �� � gाhण  क*या, सदाचारी 1यि2 , 

��0/, 6+D  व संगीत Iविन, पवू� पिwम वाय1य कोण म: छSक काय� कD सफलता का पJरचायक होती  

�� �    

अिPन परुाण  ��  अनसुार घर के मQुय cार पर कौए का .�� .�� 1�� ���� ���3 ������ ��  

1'�� �� �9�� �� � कौआ िकसी 1यि2 के सामने पीले रंग के पदाथ� डाल द ेतो सोने कD , 

कlचा मांस डालने पर धन , ��CC3 �� P&� �'��A �" B9�� , र6न िगराए तो रा$य �ािo  ��  �9�� 

��� िकसी अशभु �थान पर ि�थत कौए का आवाज करना ��य� नाश कD सचूना दतेा ह ै � कु� ेका 

1यि2 के बाएं अगं को सूंघना, �/D म: मांस या जतूा ले कर सामने आना शभु सचूक ह ै� म&ू 6याग 

कर कु�ा िकसी शभु �थान ,वYृ या मांगिलक पदाथ� के पास जाए तो काय� िसिIध का  �9�� ��| 

अशुभ संAक शकुन  

या&ा, �� या िकसी काय� के आरHभ म: िनHनिलिखत पदाथ4 का दश�न या iवण  ��य� म: 

��7&�� �� �9�� �"�� �� �    

����, �9D� '".�, �+'��, नPन साधु, &"��, कDचड, ��H�, .�&, ��'&, ��/+�� ,��+P�&, 

गिभ�णी , ��-�� , B9��, ��D, 6�, �P4P3, टूटा बत�न इ6यािद �   

�21 ���� ��  ऊपर लाल रंग कD या जली व�तु डाल द ेतो मकान म: आग लगने का B%  �"�� ��  

िजस पदाथ� को  कौआ मकान से उठा कर ले जाता ह ैउस से सHबंिधत पदाथ� कD हािन घर के �वामी 

कD होती ह ै|����� �� �21 ��+� ���+� ���� आये तो या&ा म: असफलता िमलती ह ै� ���3 �9D� 

%� D"D&� ��H �� .�]� �21 आवाज करे तो काय� कD हािन करता ह ै� .���  से भrकता या रोता 

कु�ा घर के अदंर आये तो गहृ �वामी पर क3 आने का संकेत ह ै� कु�ा माग� रोक कर खड़ा �" �" 

या&ा म: चोरी का भय होता ह�ै मखु म: हड्डी ,र�सी ,7C� ��P� �&A हMए कु� ेका िदखना अ6/B 

�9�� �� �  

ग�ड़ परुाण ��  ��/��� अिPन कोण म: छSक होने पर शोक व संताप ,दिYण म: हािन , नैऋ6य म: 

6"�, उ�र म: कलह तथा ईशान म: म6ृय ुतु8य क3 कD पJरचायक ह ै�  

���  �/��0 ��  ��/��� चब` , ����, �+'��, �C�-��3, व*Iया ~ी, �'��'C, ���, �9D3 8��,  
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B9D� �+'�, शरीर म: तेल लगाता हMआ 1यि2, राि& म: कौए या िदन म: कबूतर का R*दन काय� नाशक 

�"�� �� �  

$योितष शा~ म: शकुन िवचार 

$योितष शा~ के संिहता िवभाग म: शभुाशभु शकुन9 का िव�ततृ वण�न िमलता ह ै � बहृ6संिहता म: 

6कुनाIयाय म: �&D� �� �  

अ'य ज'मांतर कृतं कम� पुंसां शुभाशुभं   

य�#य शकुन: पाकं िनवेदयित ग,�ताम  

अथा�त मनTुय ने पवू� ज*म म: जो भी शभुाशभु कम� िकये ह- शकुन उनके शभुाशभु फल को �कािशत 

���� �� �  

बहृ6सं����, योगया&ा ,भ\बाह� संिहता ,�� माग� व वसं���� 6��/ � इ6यािद [ंथ9 के आधार पर 

िनHनिलिखत �कार से शकुन9  �� 6/B�6/B 7& ����� ����A � 

शखं व वदे Iविन , �/��0 �@� , �3&�+ ] , �"� , ��"� , कDचड से िलo सअूर कD �3] �� .�]� 

�21 , �+D� , च*दन, '2, .���, िनHब ूफल , Iवजा, भरा हMआ पा& , �'H3 , �वि�तक , सरस9 , 

दप�ण ,�& , �/��� , �30� , �वण�पा& , 83 , �-/, '"�"��, कुमारी क*या , कमल पTुप, म6�य 

,gाhण , अिPन, 1�, खा� पदाथ� , र6न, ���&, दवे मिूत�, �&+���, ���,1��, शरीर के दाय: 

अगं9 का 7P��� , नवीन व~ , बंधा हMआ पश ु  ,��+ 3, �न�पित का दश�न , �पश� %� वण�न 

�7&��  ��� ��&� �� � सप� , D�'"6, सअूर व गोह का केवल नाम उlचारण ही इ3 कारक ह ै 

इनका दश�न या आवाज नहS � �3I ,B�&9,वानर का श?द व दश�न 6/B �� �� G���  नाम उlचारण 

नहS� पवू� िदशा म: अe या eेत रंग के पदाथ� , दिYण म: शव व मांस , पिwम म: क*या व दही ,उ�र म: 

gाhण , साध ुव गौ के दश�न काय� िसिIध का संकेत करते ह- � 

�+'�� , ��D, कDचड , ����, �/�, D/&� �� 6 , काली व�त,ु &"��, वYृ कD I�&, ����0 , िव|ा 

(��- ��& , ��H�, खाली या टूटा पा&, ���, ल�सी, &"ह ेकD �+�3� , E�&� , ��� ��%/ �� 

�&�� , तेज वषा�, ���, सर मुडंाया 1यि2, िछ*न �+', �"'3, रज�वला या गिभ�णी ~ी, म�प 

,�C�-��3, �&�, पशओु ंया पिYय9 कD आपस म: लड़ाई, व~ िखसक कर नीचे िगरना, 6�3� ��  

वाम अगं9 का फडकना, स*यासी, ��/+��, रोता हMआ �ाणी अशभु फल का संकेत करते ह- � 

आने वाले समय म: �या होगा ये तो िकसी को पता नहS होता � &���� �6/-पYी (� �3�-�+�/ B3 

िविभ*न तरह से हम: भिवTय म: होने वाली घटनाओ ंसे अवगत कराते ह- । घर9 म: आमतौर पर पाई 

जाने वाली िछपकली भी भिवTय म: होने ��&3 कई घटनाओ ंके बारे म: संकेत करती ह ै � G��� 

वण�न शकुन शा~ म: िमलता ह।ै तो जािनए िछपकली से जुड़े शकुन और अपशकुन9 के बारे म: � 

1 - नए घर म: �वेश करते समय यिद गहृ�वामी को िछपकली मरी हMई व िम�ी लगी हMई िदखाई द ेतो 
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उसम: िनवास करने वाले लोग रोगी हो सकते ह-, o�� 6�/ � शा~ म: िलखा ह ै � G� ��6�/ � �� 

.��� ��  �&A �9�� ���--��-�� �� �9�� करने के बाद ही नए घर म: �वशे करना चािहए � 

2 - अगर िछपकली समागम करती िमले तो िकसी पुराने िम& से िमलना हो सकता ह ै� &H�3 � D� 

�" ���3  9��� �� O'H� �+B� �� (� �&' �"�3 � D� �" ���3 ि�यजन से िबछुडऩे का द:ुD 

��� ���� �H ���� �� �  

3 - शकुन शा~ के अनसुार िदन म: भोजन करते समय यिद िछपकली का बोलना सनुाई द ेशी� ही 

कोई शभु समाचार िमल सकता ह ैया िफर कोई शुभ फल �ाo हो सकता ह।ै हालांिक ये घटना बहMत 

�� �"�3 �� �य9िक िछपकली अिधकांश रात ��  ��% ."&�3 �� �  

4 - िछपकली अगर माथे पर िगरती ह ै तो संपि� िमलने कD संभावना बढ़ जाती ह ै � 

5 - यिद िछपकली आपके बाल9 पर िगरती ह,ै इसका मतलब म6ृय ु सामने खड़ी ह ै � 

6 - दािहने कान पर िछपकली का िगरना यानी आभूषण कD �ािo �"'3 � .�A+ ��� �� �I��&3 �� 

िगरना यानी आय ुविृE �  

7 - नाक पर िछपकली िगरना यानी ज8द �3 भाP यो %  �"'� �  

8 - मखु पर िछपकली िगरना यानी मधुर भोजन कD �ािo होगी �  

9 - बाए ंगाल पर िछपकली िगरना यानी पुराने िम& से मलुाकात होगी। दािहने गाल पर िछपकली 

�'��� %��3 आपकD उ� बढ़ेगी �  

10 - गद�न पर िछपकली िगरने का मतलब यश कD �ािo होगी �  

11 - दाढ़ी पर िछपकली िगरने का मतलब आपके सामने ज8दा ही कोई भयावह घटना हो सकती 

��� 

12 - मूछं पर िछपकली िगरना यानी सHमापन कD �ािo �  

13 - भrह पर िछपकली िगरना यानी धन हािन �  

14 - दािहनी आखं पर िछपकली िगरने का मतलब िकसी दो�तत से मुलाकात होगी � .�L + 1+D �� 

िछपकली िगरने का मतलब ज8दख ही कोई बड़ी हािन होगी �  

15- कंठ पर िछपकली िगरने का मतलब श&ुओ ंका नाश होगा �  

16 - दािहने कंधे पर िछपकली िगरने पर िवजय कD �ािo होती ह।ै बाएं �+ -� �� �'� �I��&3 �'�� 

तो नए श& ुबनते ह- �   

17 -  ����3 B/�� �� �I��&3 �'�� �" -� &�B ��&�� �� । बायS भजुा पर िछपकली �'��� ��  

संपि� िछनने कD आशकंा बढ़ती ह ै �  ����3 �@�&3 �� �I��&3 �'��� से कपड़े िमलते ह- � .�L + 

हथेली पर िछपकली िगरने पर धन कD हा�� �"�3 �� �  

18 - छाती के दािहनी ओर िछपकली िगरने से ज8द ही ढेर सारी खुिशयां िमलती ह- जबिक बाई ं 
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ओर िगरने से घर म: $यादा �लेश होता ह ै�  

19 - पेट पर िछपकली िगरने से आभषूण कD �ािo होती ह ै�  

20 - कमर के बीच म: अगर िछपकली िगरे तो आिथ�क लाभ िमलता ह�ै �3] ��  ����3 K� 

�I��&3 �'��� �� �/D ��&�� �� �.�� .�L + ��7 �I��&3 �'��� �� मतलब रोग का द�तक दनेा 

�� । पीठ पर बीच म: अगर िछपकली िगरती ह ैतो घर म: �&� �"�3 �� �  

21 - नािभ पर िछपकली िगरने से मनोकामनाएं परूी होती ह- �  ����3 ��+8 �� �I��&3 �'��� �� 

�/D िमलता ह।ै वहS बाई ंजांघ पर िछपकली िगरने से द:ुD �3  /:ख यानी शारीJरक पीड़ा � 

बोध �
 न -  

f.  6�/ � का अथ� ह ै�  

     �. रा� ता     D. 6/B �+�� �  '. ��6�/ �           8. कोई नहS  

g.�ितपदा और नवमी ितिथ को योिगनी िकस िदशा म: रहती ह ै�  

      �. दिY0 � 6�  D. पिwम िदशा   '. पवू�   8. उ�र िदशा  

p.अिPन परुाण के अनुसार शकुन िकतने �कार के होते ह ै�  

     �. p   D. t   '. u   8. g  

t. वहृ6 सं���� ��  ���%�� �� �  

     �. भा� कराचाय�  D. आय�भ�  '. ���������  8. ��&��� भ�  

u.  न* दा संFक ���@ �� �  

     �. f,ff,q     D. g,r,fg        '. p,w,fp        8. s,t,ft  

अ� य ��� 
    

गोधाजाहकसूकरािहशशकानां  क3त�नं शोभनं  

नो   शF दो  न  िवलोकनं च किपऋ>ाणामतो  C य� य�:   

नMु�ारभय%वेशसमरे   न@ टाथ�संवी>णे 

C य� य# ता:  शकुना नृपे>णिवधौ  या8ोिदता:  ��7��:   

'"�,  ���� (�+'�+�"�3 �6/ ), सप�  एव ं खरगोश का  नामोl चा�0  �3 6/B �"�� ��, पर* त ु G� 

का श? द  या दश�न या&ा के समय शुभ नहS होता ह ै।  ब* द� (� B�&9  �� '"� 1�  �� ����3� 

7& �"�� ��, अथा�त ् ब* दर और भाल ूका श? द  (."&��) और दश�न होना  शभु तथा नामोl चा�0 

�6/B �"�� �� �  

� 3 ���  ���� ��%, भय  के उपि�थत होने  पर  या भय स ेभागते समय, गहृ�वशे, यEु तथा नT ट 

व� त ुके अ* वषेण के समय िवपरीत शकुन  ही शभु  अथा�त ् अशभु शकुन शभु फलदायक तथा शभु 
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शकुन  अशभु फलदायक होते ह- तथा राजा के दश�न सH ब* धी  काय4   म: या&ा �संग म: बताये गये  

शभु शकुन  ही शभुदायक होते ह- ।  
वामांगे  कोिकला पY ली  पोतक3 सूकरी रला ।  

िपंगला  छु, छुका  Sे@ ठा:  ����:  पुXषसंिAता:   

�"%&, �I��&3,  पोतकD,  �9��3 �&� (एक �कार का पYी) ,  ��+'&� B���3, छछु* द�,  iृं'�&3 

('3 H3) तथा  पAुष संFक पYी  (�.9��,  D+��,  िति�र,  �+�� 1� )  या&ा  के समय वाम भाग 

म: शभु माने जाते ह ै।   

5.4 �
�
��  

    G� इकाई के अI य%� �� 1��� ���� �� शकुन हमारे भिवTय म: होने वाली घटना का संकेत दते े

ह-। �ाचीन काल म: ये शकुन लोकवाता� के cारा ही पीढ़ी दर पीढ़ी पहMचंते रह े ह-। कुछ लोग G� 

शकुन9 को अधंिवeास मानते ह-। िफर भी $यादातर लोग इन शकुन9 कD उपेYा नहS करते। हर मनTुय 

�B3 -कभी िकसी ना िकसी Aप म: शकुन9 को  मानता ह।ै शकुन9 के पJरणाम उतने ही �ाचीन ह- 

िजतनी मनTुय जाित। न केवल भारत म: अिपतु िवe भर म: ये शकुन �चिलत ह-। शकुन का संकेत 

����� वदे9, परुाण9 व धािम�क [ंथ9 म: भी िमलता ह।ै महाभारत व ����%0 ���� महाका1य9 म: भी कई 

जगह शकुन9 कD बात कही गई ह।ै $योितष म: भी शकुन9 पर िवशषे िवचार िकया जाता ह।ै �� 

कंुडली कD िववचेना म: शकुन9 का मह6व िवशेष ह।ै शभु शकुन9 म: पछेू गये �� सफल व अपशकुन9 

म: पछेू गये �� असफल होते दखे ेगये ह-। शकुन पyृवी से, 1��6 ��, �वCन9 से व शरीर के अगं9 से 

संबंिधत हो सकते ह-। िकसी भी काय� के व2 घिटत होने वाले �ाकृितक व अ�ाकृितक तyय अlछे 

व बरेु फल कD भिवTयवाणी करने म: सYम होते ह ै�  

5.5  पा�रभािषक श�दावली 
�
" �      6/B �+�� �  

अ%ाकृितक     �" �ाकृित� � ह9  


रc ता    s,t,ft 

न' दा    f,ff,q 

5��  - p,w,fp 

वृह� सं �!��   ��������� cारा �+���� [* थ  

 5.6   बोध�1" के उ2र 

1. D 

2. '  
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3. 8  

4. '  

5. �   

5.7 स$दभ� %$थ सूची 

वा� तरुाजव8 लB  

महु�6 त�िच* ता��0 

वहृcा� त�ु�&�  

$ योितष सव�� व  

5.8 िनब$ धा� म& �
 न  

1. 6�/ � को  पJरभािषत करते हMये सिव� ता� वण�न कDिजये  । 

2. शकुन के िकतने �कार ह ै� � पT ट कDिजये ।  

3. सH �ित $ योितष म: शकुन का � या योगदान ह ै। वण�न कDिजये ।   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


