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1.1 ��तावना (Introduction)  

 मानव �कृित क� सव��म रचना ह,ै जो अपने साथ कुछ ज#मजात शि�याँ लेकर पैदा होता 
ह।ै िश*ा के +ारा मानव क� इन ज#मजात शि�य- का िवकास, उसके .ान एव ंकला कौशल म1 
विृ2 एव ं3यवहार म1 प4रवत5न िकया जाता ह ैऔर उसे स7य, ससंु�कृत एव ंयो8य नाग4रक बनाया 
जाता ह।ै यह काय5 मानव के ज#म से ही उसके प4रवार +ारा अनौपचा4रक <प से त=प>ात िव�ालय 
भजेकर औपचा4रक <प से �ार@भ कर िदया जाता ह।ै िव�ालय के साथ-साथ उसे प4रवार एव ं
समदुाय म1 भी कुछ-न कुछ िसखाया जाता रहा ह ैऔर सीखने - िसखाने का यह Aम िव�ालय 
छोड़ने के बाद भी चलता रहता ह ैऔर जीवन भर चलता ह।ै अपने वा�तिवक अथ5 म1 िकसी समाज 
म1 सदवै चलने वाली सीखने िसखाने क� यह स�योजन �िAया ही िश*ा ह।ै इस इकाई म1 आप 
िश*ा के िविभ#न अथ5 यथा-शािDदक, संकुिचत, 3यापक, िवEेषणा=मक, समH एव ं3यापक अथ5 स े
अवगत हो सक1 ग ेसाथ ही इन अथ5 को प4रभािषत करने वाले िविभ#न IिJकोण- के बारे म1 जान 
सकेग1। 

1.2  उ�े
य (Objectives) 

इस इकाई के अKययन के प>ात ्आप - 

i. िश*ा के संकुिचत एव ं3यापक अथ5 को �पJ कर सक1 ग।े 
ii. िश*ा के अथ5 को भारतीय IिJकोण एव ंपा>ा=य IिJकोण के आधार पर �पJ कर सक1 ग।े 

iii. िश*ा के सामा#य, मानवीय, सामािजक, राNOीय जीवन म1 काय5 को प4रभािषत कर सक1 ग।े 
iv. िश*ा के िवषय िव�तार के आधार पर िश*ा क� �िAया एव ं�व<प को समझ सक1 ग।े 

भाग एक  

1.3  �श�ा का अथ�-  (Meaning of Education) 

भारतीय IिJकोण म1 िश*ा शDद सं�कृत भाषा क� िश* ्धात ुम1 अ �=यय लगने से बना ह।ै िश* ्
का अथ5 ह ैसीखना और िसखाना। इसिलए िश*ा का अथ5 हQआ- सीखने - िसखाने क� �िAया। यिद 
हम िश*ा के िलए �य�ु अHंेजी शDद एजकेूशन पर िवचार कर1 तो उसका भी यही अथ5 िनकलता 
ह।ै एजकेूशन शDद लैिटन भाषा के एजकेूटम (Educatum) शDद से बना ह ैऔर एजकेूटम शDद 
उसी भाषा के (E)  तथा ड्यकूो  (Duco) शDद- से िमलकर बना ह।ै ए का अथ5 ह ैअ#दर से और 
ड्यकूो का अथ5 ह ै आग े बढ़ाना। इसिलए एजकेूशन शDद का अथ5 हQआ- बTचे क� आ#त4रक 
शि�य- को बाहर क� ओर �कट करना। इस �कार िश*ा शDद का समH <प से अथ5 बालक क� 
ज#मजात शि�य- का सवाVगीण िवकास ह।ै  
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     िश�ा का �यापक अथ� - �=येक �ाणी ज#म के बाद सव5�थम पहला पाठ मां क� गोद म1 पढ़ता 

ह ैत=प>ात अपने घरेल ूवातावरण तथा आस-पास के पया5वरण िजसके भी संपक5  म1 आता ह,ै उससे 
कुछ-न-कुछ सीखता रहता ह।ै इस सीखने व अनभुव का प4रणाम यह होता ह ै िक वह धीरे-धीरे 
िविभ#न �कार से अपने भौितक , सामािजक और आKयाि=मक वातावरण से अपना सामजं�य 
�थािपत करता ह।ै इस �कार व�ततुः सीखने -िसखाने क� यह �िAया जीवनपय5#त चलती रहती ह।ै 
िश*ा के 3यापक अथ5 को �कट करने म1 कहा जा सकता ह ैिक िश*ा िकसी समाज म1 सदवै चलने 
वाली वह सोZ[ेय सामािजक �िAया ह,ै िजसके +ारा मनुNय क� ज#मजात शि�य- का िवकास, 
उसके .ान एव ंकला-कौशल म1 विृ+ एव ं3यवहार म1 प4रवत5न िकया जाता ह ैऔर इस �कार उसे 
स7य, ससंु�कृत एव ं यो8य नाग4रक बनाया जाता ह।ै इसके +ारा 3यि� एव ं समाज दोन- िनर#तर 
िवकास करते ह।ै 

िव+ान ज.ेएस. मकेै#जी के शDद- म1:-  3यापक IिJ से िश*ा जीवन पय5#त चलने वाली �िAया ह ै
और जीवन के �=येक अनभुव के +ारा इसका िवकास होता ह।ै 

   िश�ा का संकुिचत अथ�:-  िश*ा के संकुिचत या सीिमत अथ5 के अनसुार िश*ा का अिभ�ाय, 

बालक को िव�ालय म1 दी जाने वाली िश*ा से ह।ै दसूरे शDद- म1 संकुिचत अथ5 म1 िश*ा िकसी 
समाज म1 एक िनि>त समय तथा िनि>त �थान (िव�ालय) म1 सिुनयोिजत ढंग से चलने वाली वह 
सोदे[्य सामािजक �िAया ह ैिजसके +ारा मनNुय क� ज#मजात शि�य- का िवकास, उसके .ान एवं 
कला - कौशल म1 विृ2 एव ं3यवहार म1 प4रवत5न िकया जाता ह,ै और इस �कार उसे स7य, ससंु�कृत 
एव ंयो8य नाग4रक बनाया जाता ह।ै इसके +ारा 3यि� एव ंसमाज दोन- िनर#तर िवकास करते ह।ै 

िव+ान ज0ेएस0 म1क1 जी के अनसुार- संकुिचत अथ5 म1 िश*ा का अिभ�ाय -हमारी शि�य- के 
िवकास एव ंउ#नित के िलए चेतनापवू5क िकये गये िकसी भी �यास से हो सकता ह।ै  

1.3.1 िश�ा का िव�ेषणा�मक व दाश�िनक अथ� :- 
िश�ा का िव�ेषणा�मक अथ�:- िश*ा के िवEेषणा=मक अथ5 को �पJ करने के िलए मलू 

भिूमका दाश5िनक-, समाजशाि]य- , राजनीितशाि]य-, अथ5शाि]य-, मनोवै.ािनक- एवं वै.ािनक- 
ने अदा क� ह ै और इन सबने िश*ा का संि*^ िववरण ��ततु कर इनके+ारा उ_ािटत त`य- के 
आधार पर िश*ा के �व<प केा समझने एव ंप4रभािषत करने का �य=न िकया ह।ै  
िश�ा का दाश�िनक अथ�:-दाश5िनक- क� IिJ से िश*ा मनNुय जीवन के अि#तम उZ[ेय क� �ाि^ 

का साधन होती ह।ै और चूंिक मनNुय जीवन के अि#तम उZ[ेय के स@ब#ध म1 दाश5िनक- म1 मतैaय 
नहb ह ैअतः िन@निलिखत िविभ#न प4रभाषाय1 िश*ा के स@ब#ध म1 दी गयी ह।ै  
जगतगु� शंकराचाय� क  !ि" से - 

िश*ा वह ह ैजो मिु� िदलाये। (सः िव�ा या िवम�ुय)े 
#वामी िववेकान%द के अनुसार - 
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मनNुय क� अ#त5िनिहत पणू5ता को अिभ3य� करना ही िश*ा ह।ै  
यूनानी दाश�िनक 'लेटो शरीर व आ=मा दोन- के मह=व को �वीकार करते हc तथा कहते हc िश*ा 

का काय5 मनNुय के शरीर और आ=मा को वह पणू5ता �दान करता ह ैिजसके िक व ेयो8य ह।ै  
युगपु�ष महा�मा गाँधी ने शरीर, मन और आ=मा, तीनो के िवकास पर समान <प से बल दतेे हQये 

कहा ह ै– “िश*ा से म1रा अिभ�ाय बालक और मनNुय के शरीर, मन तथा आ=मा के सवाVगीण एवं 
सव�=कृJ िवकास से ह”ै।  
-कृितवादी दाश�िनक हरबट� #पे%सर के अनुसार - 

“िश*ा का अथ5 अ#तःशि�य- का बाdय जीवन से सम#वय �थािपत करना ह”ै।  
�योजनवादी मनNुय को सामािजक �ाणी मानते ह ैऔर यह मानते हc िक िश*ा के +ारा मनNुय म1 
वत5मान म1 अनकूुलन करने एव ंभिवNय के समाज का िनमा5ण करने क� *मता का िवकास करना 
चािहए। -योजनवादी दाश�िनक जॉन ड्यूवी के श1द2 म3 – “िश*ा 3यि� क� उन सब 

यो8यताओ ंका िवकास ह,ै जो उसम1 अपने पया5वरण पर िनय#eण रखने तथा अपनी स@भावनाओ ंको 
पणू5 करने क� साम`य5 �दान करे”।  

1.3.2 िश�ा का समाजशा4ीय व राजनैितक अथ� – 

िश�ा का समाजशा4ीय अथ�:-  समाजशाि]य- के मतानसुार िश*ा एक सामािजक �िAया 

मानी जाती ह ैaय-िक इनके अनसुार समाज के अि�त=व पर ही िश*ा का अि�त=व िनभ5र करता ह ै
इस IिJ से िश*ा क� िन@निलिखत प4रभाषाय1 मह=वपणू5 भिूमका िनभाती ह ैयथा - 

1. िश*ा एक उZ[ेयपूण5 एव ंसमायोजनपणू5 �िAया ह।ै  
2. िश*ा एक िवकासा=मक �िAया ह।ै  
3. िश*ा एक गितशील �िAया ह।ै  
4. िश*ा एक ि+fवुीय �िAया ह।ै  
5. िश*ा एक िefवुीय �िAया ह।ै  
6. िश*ा सां�कृितकरण ह।ै  
7. िश*ा एक अनवरत चलने वाली �िAया ह।ै  

िश�ा का राजनैितक अथ� - िश*ा के राजनैितक IिJकोण के अनसुार िश*ा, राNO िनमा5ण का 

साधन ह।ै राNO का िनमा5ण , gेh नाग4रक- के िनमा5ण से ही संभव ह ै िजसके िलए िश*ा से यह 
अपे*ा क� जाती ह ै िक वह 3यि� के अ#दर राNO�ेम उ=प#न करे।  

1.3.3 िश�ा का आिथ�क व मनोवै7ािनक अथ� –  

िश*ा का आिथ5क अथ5 – 
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अथ5शाि]य- के िवचार म1 िश*ा एक उ=पादक �िAया ह ैिजसम1 िश*ा का वह आिथ5क िनवशे ह ै
िजसके +ारा 3यि� म1 उ=पादन एव ंसंगठन के कौशल- का िवकास िकया जाता ह ैऔर इस �कार 
3यि�, समाज और राNO क� उ=पादन *मता बढ़ाई जाती ह ै और इनका आिथ5क िवकास िकया 
जाता ह।ै 

िश�ा का मनोवै7ािनक अथ� - मनोव.ैािनक- के िवचार म1 मनNुय एक मनोशारी4रक �ाणी ह ैजो 

ज#म से कुछ शि�यां लेकर पैदा होता ह ै | अतः िश*ा के +ारा सव5�थम इन शि�य- का िवकास 
होना चािहए। जम5न िश�ाशा4ी पै#टालॉजी के शDद- म1 इसे िन@न �कार प4रभािषत िकया जा 

सकता ह ै –“िश*ा मनNुय क� ज#मजात शि�य- का �वाभािवक, समरस एव ं�गितशील िवकास 
ह|ै” 

8ोबेल के अनुसार –“िश*ा वह �िAया ह ै िजसके +ारा बालक अपनी आ#त4रक शि�य- को 

बाहर क� ओर �कट करता ह|ै” 

1.3.4 िश�ा का सम9 एवं वा#तिवक अथ�- 

िश*ा के िवषय म1 दाश5िनक-, समाजशाि]य-, राजनीितशाि]य-, अथ5शाि]य-, मनोव.ैािनक- और 
व.ैािनक- के िभ#न-िभ#न IिJकोण ह।ै उपरो� सभी IिJकोण- से िश*ा क� �कृित के िवषय म1 ये 
त`य उजागर होते ह ैिक िश*ा एक सोZ[ेय, अिवरल, गितशील, व िवकास क� �िAया ह।ै उपयु5� 
दी गई सभी प4रभाषाओ ंको यिद सार <प म1 ��ततु िकया जाये तो इसे िन@न <प म1 प4रभािषत 
करना चािहए - 

िश*ा िकसी समाज म1 सदवै चलने वाली वह सोZ[ेय सामािजक �िAया ह ैिजसके +ारा मनNुय क� 
ज#मजात शि�य- का िवकास, उसके .ान, एव ंकला - कौशल म1 विृ2 तथा 3यवहार म1 प4रवत5न 
िकया जाता ह ैऔर इस �कार उसे स7य, ससंु�कृत एव ंयो8य नाग4रक बनाया जाता ह।ै इसके +ारा 
3यि� एव ंसमाज दोन- िनर#तर िवकास करते ह।ै  

िश*ा क� उपरो� प4रभाषा अपने आप म1 पणू5 एव ंसमि#वत IिJकोण समािहत िकये हQये ह ैतथा 
िश*ा के अथ5 को पया5^ <प से �पJ करती ह ै।  

अपनी उ%नित जािनए  

4र� �थान- क� पिूत5 क�िजए । 

1. �=येक �ाणी ज#म के बाद सव5�थम पहला पाठ .......क� गोद म1 पढ़ता ह।ै 
2. िश*ा के +ारा ........................दोन- िनर#तर िवकास करते ह।ै 
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3. िश*ा के +ारा मनNुय क� ज#मजात शि�य- का िवकास, उसके .ान एव ंकला-कौशल म1 
विृ2 एव ं...........प4रवत5न िकया जाता ह,ै 

1.4 �श�ा के काय� (Functions of Education) 

 िश*ा एक बहQमखुी �िAया ह।ै कोई 3यि�, समाज अथवा राjय िश*ा के +ारा जो �ा^ 
करना चाहता ह ैव ेही िश*ा के उZ[ेय होते ह ैऔर इन उZ[ेय- क� पिूत5 करना ही िश*ा के काय5 होते 
ह।ै अनेक िश*ािवद- ने मानव एव ंसमाज दोन- क� आव[यकताओ ंको Kयान म1 रखकर िश*ा के 
िविभ#न काय5 िनधा54रत िकये ह।ै जाॅन ड्यवूी के अनसुार िश*ा का काय5 -असहाय �ाणी के िवकास 
म1 सहायता पहQचँाना ह,ै तािक वह सखुी, नैितक और कुशल मानव बन सके। 

    िश*ा के काय5 

 

िश*ा के सामा#य      मानवीय जीवन          सामािजक जीवन              राNOीय जीवन म1 

काय5      म1 िश*ा के काय5   म1 िश*ा के काय5 िश*ा के काय5 

1.4.1 िश�ा के सामा%य काय�-  

िश*ा के कुछ सामा#य काय5 िन@निलिखत हc: 

1. ज#मजात शि�य- का �गितशील िवकास- बालक कुछ अतंिन5िहत शि�य- जसैे - �मे, 
िज.ासा, तक5 , कlपना, एव ं आ=म स@मान आिद को लेकर ज#म लेता ह।ै िश*ा इन 
अतंिन5िहत शि�य- का िवकास करती ह ै। पे�टलॉजी के िवचार से इसको बल िमलता ह ै- 
िश*ा मनNुय क� अतंिन5िहत  शि�य- का �वभािवक, सामजं�यपणू5 एव ं�गितशील िवकास 
ह।ै 

2. भाषा, .ान, मानिसक शि�य- का िवकास- िश*ा +ारा 3यि�=व के िनमा5ण के िलए 
बालक के शारी4रक, मानिसक, नैितक आKयाि=मक एवं संवगेा=मक आिद प*- का 
िवकास िकया जाता  ह ै।  
टी0पी0नन के अनसुार -िश*ा, वयैि�कता का पणू5 िवकास ह,ै िजसस1 िक 3यि� अपनी 
पणू5 यो8यता अनसुार मानव जीवन को योग द ेसके। 

3. नैितक एव ंचा4रिeक िवकास एव ंमlूय िश*ा- च4रe का अथ5 ह ै- आ#त4रक Iढ़ता और 
3यि�=व क� एकता। िश*ा का उZ[ेय - .ानाज5न करना और शारी4रक शि� बढ़ाना ही 
नहb वरन ्उ�म च4रe का िनमा5ण करना भी ह ै। 
जम5न िश*ाशा]ी हरबाट5 के अनसुार - अTछे नैितक च4रe का िवकास ही िश*ा ह।ै  
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4. सं�कृित का संर*ण, ह�ता#तरण एवं िवकास- िकसी समाज क� सं�कृित एव ंस7यता का 
संर*ण, आने वाली पीढ़ी को ह�ता#तरण एव ंसां�कृितक िवकास का काय5 करने म1 िश*ा 
मह=वपूण5 भिूमका िनभाती ह।ै 
ओटाव े के अनसुार- िश*ा का एक काय5 समाज के सां�कृितक मlूय- और 3यवहार के 
�ितमान- को अपने त<ण और काय5शील सद�य- को �दान करना ह।ै  

5. वय�क जीवन क� तैयारी - िश*ा बालक को वय�क जीवन के िलए तैयार करती ह।ै िश*ा 
के इस पहल ूपर बल दतेे हQय े िमlटन ने िलखा ह ै- मc उसी को पणू5 िश*ा कहता हn,ँ जो 
मनNुय को शांित और य+ु के समय 3यि�गत और साव5जिनक - दोन- �कार के सब कायo 
को उिचत <प से करने के यो8य बनाती ह।ै 

6. उ�म नाग4रक- का िनमा5ण- उ�म नाग4रक, उ�म राjय का आधार �त@भ ह।ै यही कारण ह ै
िक �=येक राjय आशा करता ह ै िक उसके नाग4रक-ईमानदार, प4रgमी, दशेभ� और 
कत53य तथा दािय=व- को भली �कार समझते ह- तथा इन गणु- का िवकास िश*ा +ारा ही 
िकया जा सकता ह।ै 

7. सामािजक प4रवत5न, सधुार, व उ#नित- समाज +ारा बालक क� िश*ा का आयोजन 
इसिलए िकया जाता ह,ै तािक बालक को न केवल समाज के अनकूुल बनाये, वरन समाज 
के िनयम- और िस+ा#त- का .ान �ा^ करके उसका सधुार कर1 और उसे उिचत िदशा म1 
आग े बढ़ाय1। ड्यवूी के शDद- म1 -िश*ा म1 अित िनि>त और अlपतम साधन- +ारा 
सामािजक और सं�थागत उZ[ेय- के साथ-साथ समाज के कlयाण, �गित और सधुार म1 
<िच का पिुNपत होना पाया जाता ह ै। 

8. उपरो� पंि�य- म1 िश*ा के कुछ कायo का वण5न िकया गया ह,ै पर#त ुिश*ा का काय5 *ेe 
अित 3यापक ह।ै िश*ा क� �िAया ि�थर न होकर सदवै चलने वाली ह ै| अतः िश*ा का 
काय5 िनधा54रत करना आसान नहb ह।ै डा0 जािकर हQसैन के अनसुार िश*ा का �मखु काय5 
यह ह ै - िश*ा का काय5 बालक के मि�तNक को श+ु, नैितक और बौि+क मlूय- को 
अनभुव करने म1 इस �कार सहायता दनेा ह ै िक वह इन मlूय- से �े4रत होकर, इनको 
सव��म �कार से अपने काय5 और जीवन म1 �ा^ करे। 

1.4.2 मानव जीवन म3 िश�ा के काय�- 

     महान दाश5िनक डा0 राधा कृNणन के अनसुार- िश*ा को मानवीय होना चािहए। इसम1 माe 
बौि+क �िश*ण का ही �थान नहb होना चािहए वरन ्आ=मानशुासन तथा dदय क� पिवeता पर भी 
बल िदया जाना चािहए।भारतीय समाज क� वत5मान आव[यकताओ,ं मlूय-, गणु-, सम�याओ ंतथा 
उZ[ेय- को Kयान म1 रखते हQये मानव जीवन के िन@न काय5 ह ै- 

1. मानवीय आव[यकताओ ंक� पिूत5 - मानव जीवन म1 िश*ा के काय5 का मह=व बताते हQये 
�वामी िववकेान#द ने िलखा ह ै - िश*ा का काय5 यह पता लगाना ह ै िक जीवन क� 
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सम�याओ ंको िकस �कार हल िकया जाय और आधिुनक स7य समाज का ग@भीर Kयान 
इसी बात म1 लगा हQआ ह।ै िश*ा का काय5 3यि� क� आव[यकता क� पिूत5 करने के 
अित4र� उसे समाज के अ#य 3यि�य- के साथ सामािजक स@ब#ध �थािपत करने म1 मदद 
दनेा तथा ऐसे अवसर �दान करना ह ैिजससे िक वह उ#नित कर सके। 

2. आ=मिनभ5रता क� �ाि^- िश*ा का एक मह=वपणू5 काय5 3यि� को अपना जीवन-यापन कर 
पाने म1 स*म बनाना ह।ै �वामी िववकेान#द के अनसुार हम1 उस िश*ा क� आव[यकता ह ै
िजसके +ारा च4रe का िनमा5ण होता ह ैमि�तNक क� शि� बढ़ती ह,ै बिु+ का िवकास होता 
ह ैऔर मनNुय अपने पैर- पर खड़ा हो सकता ह।ै 

3. 3यावसाियक कुशलता क� �ाि^- मानव जीवन म1 िश*ा का एक काय5, छाe- को 
3यावसाियक कुशलता क� �ाि^ म1 सहायता �दान करना ह।ै इससे राNOीय आय और 
उ=पादकता म1 विृ+ होती ह।ै 

4. वातावरण से समायोजन एव ं प4रवत5न- िश*ा, 3यि� को वातावरण के साथ समायोजन 
करना िसखाती ह ैतथा वातावरण को प4रवत5न यो8य बनाती ह।ै 

5. जॉन ड्यवूी के अनसुार -िश*ा 3यि� म1 उन *मताओ ं का िवकास ह ैजो उसको अपने 
वातावरण को िनयंिeत तथा अपनी भावी स@भावनाओ ंको पूण5 करने के यो8य बनाती ह ै। 

6. जीवन के िलए तैयारी - िश*ा 3यि� को जीवन के संघष� से िनपटने के िलए तैयार करती 
ह|ै िवलमॉट का कथन ह ै -‘‘ िश*ा जीवन क� तैयारी ह।ै’’ अब यिद िश*ा-जीवन क� 
तैयारी ह,ै तो िश*ा का काय5 ह ै- बTच- को जीवन क� किठनाई व संघष� का सामना करने 
हते ुतैयार करना। िश*ा के इस काय5 पर अपने िवचार 3य� करते हQये �वामी िववकेान#द ने 
िलखा ह ै -‘‘ यिद कोई मनNुय केवल कुछ परी*ाय1 पास कर सकता ह।ै और अTछे 
3याqयान द ेसकता हो तो आप उसको िशि*त समझते ह।ै aया वह िश*ा,िश*ा कहलाने 
के यो8य ह,ै जो सामा#य जनसमहू को जीवन के संघष5 के िलए अपने आप को तैयार करने म1 
सहायता नही दतेी ह,ै और उनम1 शरे का सा साहस उ=प#न नहb करती ह।ै’’ 

7. काय5 का 3यवहा4रक .ान - िश*ा का अि#तम और मह=वपणू5 काय5 ह ै - बालक- को 
िविभ#न काय5 *ेe- का 3यवहा4रक .ान दनेा। हमारे देश क� िश*ा 3यव�था म1 िस2ांत पर 
आव[यकता से अिधक बल िदया जाता ह ैफलतः बालक को जीवन के िकसी भी काय5-
*ेe का 3यवहा4रक .ान नहb �ा^ होता ह।ै 

अ#ततः हम कह सकते ह ै िक मानव जीवन म1 िश*ा का काय5 समाज के सद�य- क� उन सब 
शि�य-, *मताओ ंव गणु- का िवकास करना ह,ै जो उनम1 ह,ै िजससे िक वे िनिद5J लsय क� ओर 
बढ़ सक1 ।  
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1.4.3  सामािजक जीवन म3 िश�ा के काय� -  

चूंिक मनNुय एक सामािजक �ाणी ह,ै अतः समाज के साथ िनवा5ह करने के िलए िश*ा को अनेक 
काय5 करने पड़ते हc। िजसम1 स1 कुछ काय5 मqुयतः िन@निलिखत हc - 

1. समाज के साथ अनकूुलन| 
2. सामािजक कुशलता क� उ#नित एव ंसधुार| 
3. सामािजक कत53य- क� पिूत5| 
4. सं�कृित और स7यता का िवकास| 
5. 3यि�गत िहत को सामािजक िहत से दरू रखना। 
6. सामािजक भावना क� जागिृत| 
7. सामािजक गणु- का िवकास| 

 �=येक 3यि� समाज म1 ही ज#म लेता ह,ै समाज म1 ही पlलिवत होकर जीवन 3यतीत 
करता ह ै और समाज म1 ही उसक� जीवन लीला समा^ हो जाती ह ै । ऐसी ि�थित म1 िश*ा का 
मह=वपूण5 कत53य हो जाता ह ै िक बालक- म1 सामािजक भावना जागतृ करे, उनम1 दया, परोपकार, 
सहनशीलता, सौहाद5, सहानभुिूत, अनशुासन इ=यािद सामािजक गणु- का िवकास करे। 

एच0गाड5न के अनसुार- िश*ा को यह जानने क� आव[यकता नहb ह ैिक वह सामािजक �िAया को 
उन 3यि�य- के स@मखु लाने क� िदशा म1 आग ेबढ़े जो इसके िलए अयो8य हc। िश*ा समाज को 
िदशा दतेी ह।ै ओटाव ेके अनसुार- यह िनःसंदहे स=य ह ैिक सामािजक प4रवत5न म1 िश*ा को एक 
मह=वपूण5 काय5 करना पड़ता ह ै। 

1.4.4 रा<=ीय जीवन म3 िश�ा के काय� -  

 िकसी राNO का उ=थान एव ंपतन उसके 3यि�य- क� gेhता व हीनता से िनधा54रत होता ह।ै  

मैकाइवर एवं पेज के अनुसार- ‘‘ राNO का गणु, उसक� सामािजक इकाइय- का गणु ह,ै अथा5त 

सामािजक इकाइय- का सामिूहक जीवन ही राNOीय जीवन ह।ै यिद ईधन ही खराब ह ैतो jयोित कैसे 
तेज हो सकती ह ै- अथा5त यिद सामािजक इकाइयाँ िनब5ल ह,ै तो राNO कैसे ददैीuयमान हो सकता 
ह”ै| 

राNO क� उ#नित तभी हो सकती ह,ै जब उसके नाग4रक gेh ह-। उनको ऐसा बनाना ही राNOीय जीवन 
म1 िश*ा का काय5 ह।ै  
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1. नेतृ�व के िलए -िश�ण - राNOीय जीवन म1 िश*ा का मqुय काय5 ह ै- 3यि�य- को इस 

�कार �िशि*त करना ह ैिक व ेसामािजक, राजनीितक, औ�ोिगक और सां�कृितक *ेe- 
म1 नेत=ृव का काय5 कर सक1 । 

2. कुशल >िमक2 क  पूित� - राNOीय जीवन म1 िश*ा का काय5 - कुशल gिमक- क� पिूत5 

करना ह।ै ऐसे gिमक 3यापार और उ�ोग के उ=पादन को बढ़ाय1ग।े फलतः राNOीय स@पि� 
म1 विृ+ होगी। 
ह?मायँू, कबीरके अनसुार -‘‘ िशि*त gिमक अिधक उ=पादन म1 योगदान द1ग ेऔर इस 

�कार उ�ोग तथा 3यवसाय - दोन- क� अिधक उ#नित होगी”| 
3. रा<=ीय एकता का िवकास - िश*ा का काय5 राNOीय एकता का िवकास करना ह।ै 

िशि*त 3यि� के सोचने का *ेe 3यापक हो पाता ह ै वह जाितवाद, सा@�दाियकता, 
अ#धिव�ास, *ेeीयता आिद म1 िव�ास नहb करता ह ैतथा वह एक दसूरे के साथ भाई-चारे 
का 3यवहार करता ह ैतथा दशे के िहत को सव�प4र समझता ह।ै 
जवाहरलाल नेह< के अनसुार - राNOीयता एकता के �v म1 जीवन क� �=येक व�त ुआ 
जाती ह।ै िश*ा का �थान सबसे ऊपर ह ैऔर यही आधारिशला ह।ै 

4. भावा�मक एकता का िवकास - दशे म1 राNOीय एकता �थािपत करने के िलए 

दशेवािसय- म1 भावा=मक एकता का िवकास करना बहQत आव[यक ह।ै िश*ा हमारे चार- 
ओर भावा=मक एकता का वातावरण िनिम5त करती ह।ै नाग4रक- म1 उिचत संवगेो एव ंएकता 
का िवकास करती ह।ै 

5. सां#कृितक िवरासत से सAपक�  - राNOीय जीवन म1 िश*ा का �मखु काय5 बालक को 

राNO क� सं�कृित के स@पक5  म1 लाना ह।ै िश*ा बालक- को उनके राNO क� सं�कृित का .ान 
कराती ह ैतथा दशे क� सं�कृित क� िवकास �िAया से अवगत कराती ह।ै 
डा0 जािकर हQसैन के अनसुार - ‘‘केवल सं�कृित क� सामHी +ारा ही िश*ा क� �िAया को 
गित दी जा सकती ह।ै केवल इसी सामHी से मानव-मि�तNक का िवकास हो सकता ह।ै‘‘ 

6. �यिBगत िहत को साव�जिनक िहत से िनAन रखना- राNOीय जीवन म1 िश*ा का एक 

मह=वपूण5 काय5 ह ै िक वह लोग- को ऐसा �िश*ण द े िक अपने िहत- को अपने समहू, 
समाज, दशे व राNO के िहतो से िन@न समझ।े 

7. मनु<य को इस -कार -िशि�त करना है िक वह अनुशािसत रह े व हर �कार का 

बिलदान करने के िलए तैयार रह,े तभी वह साव5जिनक िहत म1 योग दकेर दशे का कlयाण 
कर सकता ह।ै 

8. योEय नागFरक का िनमा�ण करना - िश*ा का काय5 �=येक नाग4रक म1 उिचत नाग4रकता 

का िवकास करना ह।ै िश*ा +ारा �=येक बालक म1 दशेभि�, अिधकार- और कत53य- को 
समझने और िनभाने क� *मता, दशे क� बागडोर स@भालने क� यो8यता इ=यािद को उ=प#न 
िकया जाता ह।ैडा0 जािकर हQसैन के अनसुार -’’�जाताि#eक समाज म1 यह आव[यक ह ै
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िक 3यि� नैितक और भौितक दोन- �कार स े समाज के जीवन को उ�म बनाने के 
सि@मिलत उ�रदािय=व- को सहष5 �वीकार करे”| 

         अतः �पJ ह ैिक िश*ा मानवीय, सामािजक तथा राNOीय जीवन म1 अपने िविभ#न कायo को 
स@प#न करती ह।ै ये सभी एक दसूरे से घिनh स@ब#ध रखते ह।ै इस संदभ5 म1 बोिसंग जीका िवचार ह ै

िक- ‘‘ िश*ा का काय5 3यि� और समाज के बीच ऐसा सामजं�य �थािपत करना ह ैिजसम1 3यि� 
अपने को मोड़ सके और प4र�थितय- को पनु53यवि�थत कर ले िजससे दोन- को अिधकािधक �थाई 
स#तोष �ा^ हो सके”| 

अपनी उ%नित जािनए    

ये प4रभाषाए ंिकस िव2ान क� ह?ै 
4 “िश*ा का काय5 -असहाय �ाणी के िवकास म1 सहायता पहQचँाना ह,ै तािक वह सखुी,     नैितक 

और कुशल मानव बन सके”| 
5 “िश*ा मनNुय क� अंतिन5िहत शि�य- का �वभािवक, सामजं�यपणू5 एव ं�गितशील िवकास 

ह”ै| 
6 ‘‘ शिै*क समाजशाxe िश*ा और समाजशा] के पार�प4रक स@ब#ध- का अKययन ह।ै’’ 
7 ‘‘ शिै*क समाजशा], समाजशा] के िस2ा#त- को िश*ा क� स@पणू5 �िAया पर 

िAयाि#वत करता ह।ै ’’ 

1.5 �श�ा का �वषय �व�तार- 

िश*ाशा] .ान क� वह शाखा ह ै िजसम1 िश*ा �िAया के �व<प एव ंउसके िविभ#न अगं- तथा 
सम�याओ ं का दाश5िनक, समाजशा]ीय, राजनैितक, आिथ5क, मनोव.ैािनक एवं व.ैािनक 
IिJकोण- से अKययन िकया जाता ह।ै जहाँ तक िश*ाशा] के अKययन *ेe क� बात ह,ै वह बड़ा 
3यापक ह,ै पर#त ुइस 3यापक *ेe म1 हमने अब तक जो कुछ सोचा िवचारा ह,ै वह उसक� िवषयव�तु 
ह।ै िश*ाशा] के अKययन *ेe एव ंिवषयव�त ुको सामा#यतः िन@निलिखत भाग- म1 बाँटा जाता ह ै- 

िश*ा दश5न-  मानव जीवन बड़ा रह�यमय ह,ै जब तक हम उसके रह�य को नहb समझते तब तक 
हम यह िनि>त नहb कर सकते िक हम1 aया सीखना ह ैऔर aया िसखाना ह।ै इसिलए िश*ाशा] के 
अ#तग5त जीवन के �ित जो िविभ#न IिJकोण ह,ै उनका और उनके आधार पर िश*ा के �व<प, 
िश*ा के उZ[ेय और िश*ा क� पाठ्यचया5 आिद का अKययन िकया जाता ह।ै िश*ाशा] के इस 
भाग को िश*ादश5न कहते ह।ै  

शिै*क समाजशा]- मनNुय एक सामािजक �ाणी ह।ै वह जो कुछ भी सीखता ह ैसमाज के बीच 
रहकर सीखता ह ै उसके आचार-िवचार को �भािवत करने म1 समाज और सामािजक संगठन- का 
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िवशेष हाथ रहता ह।ै दसूरी ओर िश*ा समाज पर िनय#eण रखती ह ैऔर उसका िवकास करती ह।ै 
िश*ाशा] के अ#तग5त समाज के �व<प, समाज और िश*ा के आपसी स@ब#ध, िविभ#न 
सामािजक संगठन- एव ंिश*ा क� �िAया म1 उनके कायo, समाज और िव�ालय- के स@ब#ध-, िश*ा 
के सामािजक कायo और िश*ा तथा सामािजक प4रवत5न के आपसी स@ब#ध आिद का अKययन 
िकया जाता ह।ै इस अKययन *ेe को शिै*क समाजशा] कहते हc।  

जसैा िक Gाउन ने कहा ह ै- 

‘‘ शिै*क समाजशा], समाजशा] के िस2ा#त- को िश*ा क� स@पणू5 �िAया पर िAयाि#वत करता 
ह।ै ’’ 

ओटाव ेने शिै*क समाजशा] को प4रभािषत करते हQए कहा ह:ै- 

‘‘ शिै*क समाजशाxe िश*ा और समाजशा] के पार�प4रक स@ब#ध- का अKययन ह।ै’’ 

िश�ा मनोिव7ान - आज िश*ा क� �िAया म1 बालक को बड़ा मह=व िदया जाता ह।ै उसके 

शारी4रक, मानिसक, संवगेा=मक एव ं सामािजक िवकास के आधार पर ही उसक� िश*ा 3यव�था 
क� जाती ह।ै इन सबको समझने के िलए हम1 मनोिव.ान का सहारा लेना पड़ता ह।ै मनोिव.ान का 
वह भाग िजसम1 बालक के िवकासAम, सीखने क� �िAया और अ#य शिै*क सम�याओ ं का 
अKययन िकया जाता ह,ै उसे िश*ा मनोिव.ान कहते ह।ै इसके अ#त5गत बTच- क� �कृित उनक� 
यो8यता, <िचय- और अिभ<िचय- तथा �मिृत, िव�तिृत, िच#तन और कlपना आिद शि�य- का 
अKययन िकया जाता ह।ै और िश*ा क� �िAया म1 उनके उपयोग क� सीमा िनि>त क� जाती ह।ै 
िश*ा मनोिव.ान म1 बTचो क� बिु2 और उनके 3यि�=व के िवकास क� िविधयाँ एव ंउनके मापने 
क� िविधयाँ तथा सीखने क� �िAया के �व<प, िविधय- एव ंदशाओ ंका भी िव�ततृ अKययन िकया 
जाता ह।ै  

 कोलसिनक महोदय के अनसुार- 

“िश*ा  मनोिव.ान िश*ा के *ेe म1 मनोिव.ान क� खोज- और िस2ा#त- का �योग ह”ै| 
ि#कनर के अनसुार - 

“िश*ा मनोिव.ान मानवीय 3यवहार का शिै*क प4रि�थितय- म1 अKययन ह”ै| 
िलHड9ेन के अनसुार - 

िश*ा मनोवै.ािनक- का स@ब#ध तीन के#y िब#दओु ंसे ह ैऔर वह ह ै- 
(1) िश*ाथz  

(2) सीखने का �Aम  

(3) सीखने क� प4रि�थितयाँ 
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िश�ा का इितहास - वत5मान क� रचना अतीत क� उपलिDधय- के आधार पर ही क� जाती ह,ै 

इसिलए अतीत का अKययन आव[यक होता ह।ै िश*ाशा] के अ#तग5त हम िश*ा के इितहास का 
अKययन इसी IिJ से करते ह।ै जब तक हम आिद काल से लेकर अब तक िश*ा का जो �व<प रहा 
ह,ै उसक� जो 3यव�था रही ह ैऔर उसके जो प4रणाम रह ेह,ै उस सबका िव�ततृ अKययन नहb करत े
तब तक हम अपने िलए उिचत िश*ा क� 3यव�था नहb कर सकते। अतः िश*ाशा] म1 इस सबका 
अKययन भी िकया जाता ह।ै  

तुलना�मक िश�ा- आज मनNुय केवल अपनी जाित के अनभुव- से ही लाभ नहb उठाता अिपत ु

दसूरे दशे- और राNO- के लोग- के अनभुव- से भी लाभ उठाता ह।ै िश*ाशा] के *ेe म1 भी िविभ#न 
दशे- क� िश*ा �णािलय- का तलुना=मक अKययन िकया जाता ह ैऔर उनके गणुदोष- का िववचेन 
िकया जाता ह।ै इससे हम अपनी प4रि�थितय- म1 अपने उपयोग क� िश*ा 3यव�था का िनमा5ण करने 
म1 सफल होते ह।ै  

1.5.1 शैि�क सम#याए:ँ- 

इसके अ#तग5त दशे क� वत5मान शिै*क सम�याओ ंपर िवचार िकया जाता ह ैऔर उनके समाधान के 
तरीके ढंूढे जाते ह।ै आज हमारे दशे म1 मqुय शिै*क सम�याए ँह ै-दशे के सभी *ेe- म1 िश*ा क� 
समान सिुवधाए ँउपलDध कराना, िश*ा को 3यवसाियक �व<प �दान करना, धम5िनरपे* राjय म1 
धािम5क और नैितक िश*ा का िवधान करना तथा िश*ा का राNOीयकरण करना आिद। जब तक 
िश*ाशा] के अ#तग5त वत5मान सम�याओ ंका अKययन कर उनके समाधान के तरीके नहb सोचे 
जाते तब तक इसे िवकिसत नहb कहा जा सकता ।  

शिै*क �शासन एव ं संगठन- िनयिमत िश*ा क� 3यव�था िव�ालय- म1 होती ह,ै इसिलए 
िश*ाशा] म1 इन िव�ालय- के संगठन और संचालन क� िविधय- का अKययन भी िकया जाता ह।ै 
इसके अ#तग5त िजन त`य- का अKययन िकया जाता ह ैउनम1 से मqुय ह ै– 

      िश*ा का संचालन िकसके हाथ म1 ह,ै राjय का इसम1 िकस �कार सहयोग ह?ै समाज िकस 
�कार सहयोग कर रहा ह,ै िव�ालय- का िनमा5ण कैसे करना चािहए, िव�ालयो म1 िविभ#न शिै*क 
(पाठ्यचारी एव ंसहपाठ्यचारी) िAयाओ ंका संगठन िकन िस2ा#त- के आधार पर िकया जाए िक 
उनसे अिधक से अिधक लाभ उठाया जा सके, �धानाKयापक- एव ंअKयापक- के गणु एव ंकत53य- 
और उनके आपसी स@ब#ध- को समुधरु बनाने के उपाय, बTच- म1 अनशुासन उ=प#न करने के उपाय, 
बTच- का �वशे, उनका वगzकरण औरउनक� उपलिDधय- का मlूयांकन और क*ो#नित, िव�ालय- 
म1 बTच- के �वा�`य क� र*ा के उपाय और शिै*क एव ं3यवसाियक िनद{शन। इन सबके अKययन 
से हम िश*ा क� �िAया को सुचा< <प से चलाने म1 समथ5 होते ह।ै  
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िश*ण कला एव ं तकनीक�- िश*ण �िAया म1 सीखना और िसखाना दोन- िAयाए ँ आती ह।ै 
सीखना aया ह?ै इसक� िविधयाँ कौन-कौन सी ह?ै उ�म सीखना कब स@भव होता ह?ै इन सब �v- 
के उ�र हम1 मनोिव.ान दतेा ह ैऔर उसके आधार पर िभ#न-िभ#न �तर- के बTच- को िभ#न-िभ#न 
िवषय- को पढ़ाने क� कौन-कौन सी िविधय- का िनमा5ण हQआ ह?ै उनम1 कौन सी िविधयॉ उपयोगी 
ह?ै और इन िविधय- को अपनाते समय aया सावधािनयाँ बरतनी चािहए? इन सबक� चचा5 िश*ण 
कला एव ंतकनीक� के अ#तग5त क� जाती ह।ै अतः िश*ाशा] म1 इस सबका अKययन भी िकया 
जाता ह।ै िनयोिजत िश*ा को चलाने के िलए हम1 इस सबका अKययन करना ही होता ह।ै  

1.5.2 अJययन के िविश" �ेK:-   

िश*ाशा] के *ेe म1 अब नए-नए िवषय- का िवकास हो रहा ह ैऔर उनका अKययन भी आव[यक 
समझा जाता ह|ै जसैे - िशश ु िश*ा, बालिश*ा, �ौढ़ िश*ा, ]ीिश*ा, 3यवसाियक िश*ा, 
तकनीक� िश*ा, िश*क िश*ा, प�ुतकालय संगठन, शिै*क और 3यावसाियक िनद{शन, िश*ण म1 
I[य -g3य सामHी का �योग, शिै*क  तकनीक�, शिै*क िनयोजन, शिै*क िव�, शिै*क मापन 
और मlूयांकन, शिै*क सांिqयक� और िश*ा म1 अनसंुधान आिद। इस संदभ5 म1 हम यह �पJ कर 
दनेा आव[यक समझते ह ैिक आज से कुछ वष5 पहले तक इन सबका अKययन िश*ा के इितहास, 
शिै*क �शासन, िश*ा मनोिव.ान और शिै*क तकनीक� के अ#तग5त ही िकया जाता था, पर#त ु
अब से अलग-अलग िवषय- के <प म1 िवकिसत हो रह ेह।ै  

अपनी उ%नितजािनए 

  7 एजकेुशन शDद लैिटन भाषा के ............... के शDद से बना ह।ै 
  8 िश*ा वह ह ैजो ................. िदलाये। (जगदग<ु शकंराचाय5) 
  9 .......... के अनसुार, िश*ा वह �िAया ह ै िजसके +ारा बालक अपनी आतं4रक शि�य- 

को बाहर क� ओर �कट करता ह।ै 
 10 िश*ा मनोिव.ान मानवीय 3यवहार का ............. प4रि�थितय- म1 अKययन  ह।ै 

1.6 सारांश 

i. िश*ा, समाज म1 चलने वाली सीखने-िसखाने क� स�योजन �िAया ह।ै 
ii. िश*ा के अथ5 को िविभ#न IिJकोण- के आधार पर समझा जा सकता ह ैिजनम1 से �मखु 

ह-ै शािDदक अथ5, संकुिचत अथ5, 3यापक अथ5, िवEेNणा=मक एव ंसमH अथ5। 
iii. िश*ा का काय5 मानव एव ंसमाज क� आव[यकताओ ंको Kयान म1 रखकर िनधा54रत होता 

ह।ै 
iv. िश*ा के इस �कार चार �मखु काय5 ह-ैसामा#य, मानवीय, सामािजक एव ंराNOीय जीवन म1 

काय5। 
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v. िश*ाशा] .ान क� वह शाखा ह ैिजसम1 िश*ा �िAया के �व<प एवं उसके िविभ#न अगं- 
तथा सम�याओ ं का दाश5िनक, समाजशा]ीय, राजनैितक, आिथ5क, मनोवै.ािनक एव ं
व.ैािनक IिJकोण- से अKययन िकया जाता ह।ै 

1.7 श�दावल�   
�ौढ़ िश*ा:- �ौढ़ िश*ा उन लोग- के िलए चलाया गया एक अिभयान था, जो िकसी कारण से 
िश*ा से विंचत रह गये हc | इसम1 उ| क� सीमा का कोई ब#धन नहb था। 
तलुना=मक िश*ा- िश*ाशा] के *ेe म1 भी िविभ#न दशे- क� िश*ा �णािलय- का तुलना=मक 
अKययन िकया जाता ह ै और उनके गणुदोष- का िववचेन िकया जाता ह।ै इससे हम अपनी 
प4रि�थितय- म1 अपने उपयोग क� िश*ा 3यव�था का िनमा5ण करने म1 सफल होते ह।ै  

1.8   अ�यास �
न� के उ�तर-  
 उ�र 1    मां ।                   उ�र 2   3यि�   ।            उ�र 3 3यवहार म1 । 
उ�र 4  जान ड्यूवी के अनसुार ।       उ�र 5 पे�टलॉजी के अनसुार ।  उ�र 6 ओटाव ेके अनसुार ।         
उ�र 7 }ाउन के अनसुार ।         उ�र 8. एडूकेटम       उ�र  9. मिु�                     
उ�र 10. ~ोबेल    उ�र 11. शिै*क 

1.9 सदंभ�  !थ सचूी- 
1. ए0के0चAवतz,ि�सीपल ए�ड �ैिaटस ऑफॅ एजकेुशन- आर0लाल बकु िडपो मरेठ। 
2. पाल (डा0), गु̂  एव ं मदन मोहन. िश*ा के दाश5िनक एव ं समाजशा]ीय आधार,- #य ू

कैलाश �काशन,  इलाहाबाद 
3. =यागी एव ंपाठक, िश*ा के िस2ांत, अHवाल पिDलकेशन, आगरा। 
4.  चौबे एस0पी0 (डा0) एवं अिखलेश चौबे िफलोसोिफकल ए�ड सोशोलािजकल 

फाउ�डेश#स ऑफ एजकेुशन, िवनोद   प�ुतक मिंदर, आगरा। 

1.10 "नब!धा�मक �
न- 

1. िश*ा से आप aया समझते ह ै? िश*ा के संकुिचत एव ं3यापक अथ5 को �पJ कर1। 
2. िश*ा के भारतीय एव ंपा>ा=य IिJकोण का उlलेख करते हQए अतंर �पJ कर1 । 
3. िश*ा के िविभ#न कायo का िववचेन क�िजए । 
4. िश*ा के िवषय िव�तार क� <प रेखा ��ततु कर1 । 
5. इनम1 से �=येक पर 100 शDद िलख1-  

 (i) िश*ा का शािDदक अथ5।            (ii) िश*ा के सामािजक जीवन म1 काय5। 
 (iii) िश*ा मनोिव.ान क� िवषयव�त।ु (iv) शिै*क �शासन एव ंसंगठन। 
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����-2- ���� � �����, ���	� �� ������� ��  

�� ��(Education as a system, education as a process  

and education as a discipline) 
 
2.1 4$तावना 
2.2 उ��ेय 
2.3 िश�ा 4ि6या के 7प म& 
 2.3.1  िश�ा एक आजीवन 4ि6या  
2.3.2  िश�ा िवकास क9 4ि6या 
2.3.3  िश�ा संि�+ 4ि6या 
2. 4  िश�ा एक ि: ;वुीय 4ि6या 
2.4.1  िश�ा एक ि) =वुीय 4ि6या 
2.3.2 िश�ा एक सचेतन एवं स4योजन 4ि6या 
2.4.3  िश�ा एक गितशील 4ि6या 
2.3.4 िश�ा एक समाजीकरण 4ि6या 
2.5.1  िश�ा एक अनशुासन के 7प म&  
2.5.2 शाि,दक अथ� के आधार पर 
2.4.2 प?रभाषा के आधार पर 
2.5.3 अ*ययन के उ��ेय के आधार पर 
2.6 सारांश 
2.7    श,दावली 
28 अ.यास 45@ के उAर 
2.9 संदभ� !%थ सचूी 
2.10 िनब%धा�मक 45 

2.1 ��तावना  

 मनNुय क� इस संसार म1 ज#म के साथ ही वातावरण से अनकूुलन क� �िAया �ार@भ हो 
जाती ह।ै इस �िAया म1 मनNुय क� मलू �विृ�य- तथा �कृित �द� *मताओ ंम1 िवकास होता ह।ै इस 
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�िAया को ही िश*ा कहते हc। 3य=पि� क� IिJ से िश*ा सीखने-िसखाने, मानव क� आ#त4रक 
शि�य- को स#तिुलत <प से बाहर िनकालने और बाहय शि�य- का सधुार करने क� सकारा=मक 
�िAया ह।ै uलेटो एव ं अरिव#द जसैे दाश5िनक िश*ा को उ#मलून �िAया के <प म1 दखेते हc। 
सिुवqयात टी0 रेमा#ट क� IिJ म1 िश*ा बालक के भौितक, सामािजक एव ंआKयाि=मक प4रवशे म1 
िवकास क� �िAया ह।ै भारतीय मनीिषय- ने िश*ा को िव�ा का पया5य मानते हQये कहा ह:ै- ‘सा 
िव�ा या िवम�ुये’ िव�ा वही ह ैजो हम1 मिु� के माग5 पर ले जाये। इस �कार िश*ा के अथ5 और 
आयाम िवषयक िविभ#न धारणाय1 हc। व�ततुः िश*ा ही िवकास का साधन ह।ै िश*ा +ारा न केवल 
3यि� का वयैि�क िवकास ही होता ह,ै बिlक सामािजक िवकास भी िश*ा के ऊपर िनभ5र करता 
ह।ै 

इस �कार िश*ा एक 3यापक बहQआयामी अवधारणा ह।ै जहाँ एक ओर यह अनुभव-आधा4रत .ान 
का अ*य भ�डार ह ैवहb दसूरी ओर वह एक सकारा=मक �िAया, सामािजक प4रवत5न का सश� 
साधन तथा सिुवकिसत स3ुयवि�थत शा] ह।ै  

इस इकाई म1 आप समाज शा]ीय IिJकोण के आधार पर िश*ा को एक �िAया के <प म1 समझने 
का �यास कर1ग ेसाथ ही साथ िश*ा को एक अनशुासन के <प म1 भी जान सक1 ग।े 

2.2 उ�े
य- 

 इस इकाई के अKययन  के प>ात आप - 

a. िश*ा को एक �िAया के <प म1 �पJ कर सक1 ग।े 
b. िश*ा म1 सि#निहत िविभ#न �िAयाओ ंको �पJ <प से प4रभािषत कर सक1 ग।े 
c. िश*ा को एक अनशुासन के <प म1 समझ सक1 ग।े 
d. िश*ा के उZ[ेय- के �काश म1, एक अनशुासन के <प म1 बता पाने म1  स*म हो 

सक1 ग।े 

  2.3 �श�ा �&'या के (प म* - 

िश*ा एक �िAया ह।ै �िAया का ता=पय5 एक िवशषे �कार क� िAया अथवा ऐसी िAया से ह,ै 
िजससे 3यि� के भीतर कुछिवशषेताएआँ जाये। 3यि� के भीतर नैसिग5क <प से कुछ शि�यॉ होती 
ह।ै ये शि�याँ उसे ज#म से �ा^ होती ह ैइसके अलावा बाहय �कृित से भी कुछ शि�याँ-(भौितक 
एव ंसामािजक) उसे �ा^ होती हc। इ#हb दोन- शि�य- क� �ितिAया-�व<प 3यि� आग ेबढ़ता ह।ै 
इसी �िAया को हम िश*ा क� �िAया कह सकते हc। प4रभाषा  तौर पर कहा जा सकता ह ैिक िश*ा 
3यि� क� नैसिग5क शि�य-  एव ंभौितक और सामािजक शि�य-  के बीच होने वाली िवशषे िAया 
ह ैजो आनवुांिशकता व पया5वरण क� शि�य- के बीच होती ह,ै िजससे 3यि� .ान एव ंअनभुव �ा^ 
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करके सफल होता ह।ै अतः .ान एव ंअनुभव �ा^ करने क� �िAया को ही िश*ा कहते हc। ऐसी 
�िAया क� कुछिवशेषताएहँc, जो िन@न �कार हc -  

2.3.1 िश�ा आजीवन चलने वाली -िLया है:-  

      ड्यवूी के िवचार म1 िश*ा और जीवन एक ह।ै ता=पय5 यह ह ैिक �ाणी ज#म से लेकर म=ृयपुय5#त 
कुछ-न-कुछ सीखता  ही रहता ह ै। इसके फल�व<प वह कुछ नये अनभुव, िन=य Hहण करता रहता 
ह ैऔर नये अनभुव न भी Hहण करे, तो भी परुाने अनभुव- म1 सधुार एव ंप4रNकार करता रहता ह,ै 
िजससे जीवन क� प4रि�थितय- म1 वह अिधक सफलता �ा^ कर सके। इस �कार वह िश*ा �ा^ 
करता रहता ह,ै जो सम�त जीवन म1 चलती रहती ह।ै एडलर का कहना ह ै िक ‘‘िश*ा मनNुय के 
शारी4रक और मानिसक IिJ से िवकिसत, �वतंe और सचेतन मानव क� ई�र के �ित उ=कृJ 
अनकूुलन क� िनर#तर �िAया ह,ै जो मनNुय के बौि2क, भावा=मक एव ंइTछा शि� से स@बि#धत 
वातावरण म1 अिभ3य� होती ह।ै स@पणू5 जीवन से स@बि#धत िAया ह,ै यह केवल छोटे बालक- से 
ही स@बि#धत नहb होती। यह तो ज#म से आर@भ होती ह ैऔर म=ृय ुतक चलती रहती ह।ै’’ 

2.3.2 िश�ा िवकास क  -िLया है:- 

 िश*ा वह �िAया ह ैिजसके +ारा 3यि� क� शारी4रक, मानिसक तथा सामािजक शि�य- 
का िवकास वातावरण और प4रि�थितय- के अनसुार होता ह ै। हान5 के अनसुारः- ‘‘िश*ा अ#दर स े
िवकास होने को कहते ह ैन िक बाहर से संचय को, वह तो �वाभािवक मलू�विृ�य- और <िचय- 
क� िAया से होती ह ैन िक बाहय शि�य- के �ित अनिुAया �व<प ।’’ 

2.3.3  िश�ा एक संि�" -िLया है:-  

 आधिुनक िवचारक- के अनसुार िश*ा के +ारा सभी प*- का समH िवकास होता ह ैन िक 
अलग-अलग। िश*ा एक संिEJ �िAया ह,ै जो शरीर, मन, संवगे और क� सम<प विृ2 का लsय 
रखती ह।ै इसिलए एक उिचत िश*ा योजना म1 एक साथ और अ#तराव लि@बत विृ2 के चार- प*- 
को होना चािहए, त`यतः ये सब एक �णाली म1 ऐसे संिEJ होकर िमले ह,ै जो एक-दसूरे से उपेि*त 
या अलग नहb िकये जा सकते। �पJत एक मनNुय �ाणी के <प म1 शरीर, मन, आ=मा, संवगे- एवं 
भाव- का ऐसा िमgण ह,ै िजसम1 से िकसी एक को दसूरे से अलग करना अस@भव ह।ै अतः िश*ा 
मनNुय के विृ2 एव ंिवकास क� �िAया होने के नाते एक संिEJ �िAया होगी, यह पणू5तया स=य ह।ै 

2. 4 �श�ा एक +�व,ुवीय �&'या है:- 

   जॉन ऐड@स का िवचार ह ै िक िश*ा के दो fवु होते हःै- एक ओर िव�ाथz तथा एक ओर 
िशि*का | इस �िAया म1 िव�ाथz सीखने वाला तथा िश*क िसखाने वाला होता ह ैतथा दोन- ही 
इस �िAया म1 भाग लेते ह।ै   जॉन ड्यवूी ने भी िश*ा के दो fवु माने ह ैएक मनोवै.ािनक तथा दसूरा 



िश�ा और समाज                                           BAED101 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय                                                            19 

सामािजक। मनोव.ैािनक अगं से उनका ता=पय5 सीखने वाले क� <िच, <झान और शि� से ह ैऔर 
सामािजक अगं से उनका ता=पय5 सामािजक पया5वरण से ह।ै रॉस का भी मत ह ै िक ‘‘िश*ा म1 
च@ुबक के समान दो fवु- का होना आव[यक ह ैइसीिलए यह ि+fवुीय �िAया ह।ै’’ 

2..4.1 िश�ा एक िK-Mुवीय -िLया है:-  

      जॉन ड्यवूी िश*ा को िefवुीय �िAया बताते हQये इस �िAया के मनोव.ैािनक प* को 
�वीकारते हc तथा वह समाज से अलग िश*ा �िAया क� कlपना नहb कर सकते। उनके मतानसुार 
इसम1 तीन घटक काम करते ह:ै- बालक, अKयापक एव ंसामािजक शि�याँ । जॉन ड्यवूी के शDद- 
म1,-�जाित क� सामािजक चेतना म1 भाग लेने से सभी तरह क� िश*ा �ा^ होती ह।ै 

                           समाज 

  बालक         अKयापक 

िश*ा क� िefवुीय �िAया म1 तीन fवु होते ह ैइसे िन@न �कार दशा5या जा सकता हःै- 

बालक को िकन िवषय- को पढ़ना ह,ै उसे कौन-कौन से कौशल िसखाने ह,ै िकस �कार के िवचार 
एव ंअनभुव उसे �दान करने हc:- इन सब का िनण5य समाज करता ह।ै इस IिJ स ेपाठ्यचया5 क� 
रचना करते समय समाज क� आव[यकताओ ंऔर मॉगो को Kयान म1 रखा जाता ह,ै इसिलए कुछ 
िश*ािवद िश*ा क� इस िefवुीय �िAया म1 बालक, अKयापक एव ंपाठ्यचया5 को तीन fवु पर 
रखते हc। उनके मतानसुार, पाठ्यचया5 बालक और अKयापक को  एक-दसूरे के स@पक5  म1 लाने का 
काय5 करती ह ैइसे िन@न �कार से दशा5या जा सकता ह:ै- 

                                           पाठ्यAम 

                         बालक                      अKयापक 

2.4.2 िश�ा एक सचेतन एवं स-योजन -िLया है:-  

िश*ा क� स@पणू5 �िAया उZ[ेय पणू5 होती ह।ै बािसंग के अनसुार:- ‘‘िश*ा का काय5 3यि� को 
उसके वातावरण से इस उZ[ेय से समायोिजत करना ह,ै िजससे िक 3यि� तथा समाज दोन- को 
अ=यिधक और दीध5कालीन संतिुJ �ा^ हो सके।’’ िजसम1 3यि� एव ंसमाज दोन- का Kयान रखा 
जायेगा, तो अव[य ही िश*ा सचेतन एव ंस�ंयोजन होगी।  

}ाउन के अनसुार:- िश*ा सचेतन <प म1 िनयंिeत �िAया ह,ै िजसके +ारा 3यि� के 3यवहार म1 
प4रवत5न लाये जाते हc और 3यि� के +ारा समाज म1 प4रवत5न लाये जाते हc।’’ 
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जॉन ऐड@स के मतानसुार:- ‘‘िश*ा एक सचेतन एव ंिवचार पणू5 �िAया ह,ै िजसम1 एक 3यि�=व 
दसूरे पर इसिलए �भाव डालता ह ैिक दसूरे का िवकास और प4रवत5न हो सके।’’ 

इस िवकास व प4रवत5न से 3यि� व समाज दोन- को लाभ होता ह ैतथा इस �कार के लाभ को 
3यि� और समाज Kयान म1 रखते ह ैव इसके �ित सचेत रहते हc। 

2.4.3 िश�ा गितशील -िLया है:-  

िश*ा के +ारा मनNुय अपनी स7यता एव ंसं�कृित म1 िनर#तर िवकास करता ह ैतथा इस िवकास के 
िलए उसक� एक पीढ़ी अपने .ान एव ंकला-कौशल आिद को दसूरी पीढ़ी को ह�तांत4रत करती ह ै
तथा इस �िAया के िलए �=येक समाज िव�ालयी िश*ा क� 3यव�था करता ह ै इसीिलए समय 
िवशेष क� िव�ालयी िश*ा के उZ[ेय, पाठ्यचया5 एव ं िश*ण िविधयाँ आिद सब िनि>त होते हc 
तथा समाज म1 जसैे-जसैे प4रवत5न होते हc, उसी �कार िश*ा के उZ[ेय, पाठ्यचया5 तथा िश*ण 
िविधय- आिद म1 आव[यकतानसुार प4रवत5न होता रहता ह।ै यही िश*ा क� गितशीलता ह।ै बी0एन0 
झा के अनसुार:- ‘‘िश*ा एक �िAया ह ैऔर एक सामािजक काय5 ह ैजो कोई समाज अपने िहत के 
िलए करता ह।ै’’ 

िश*ा केवल जीवन क� तैयारी माe नहb ह,ै- ‘‘िश*ा �वयं ही जीवन ह,ै जीवन का अथ5 िवकास से 
ह।ै िवकास से गितशीलता क� भावना �कट होती ह।ै अतः िश*ा �वयं ही गितशील होती ह ै 
अ#यथा 3यि� तथा समाज भी �गित नहb कर सकते।’’ 

िश*ा क� गितशीलता टी0 रेमा#ट के शDद- से भी �पJ होती ह:ै- 

‘‘िश*ा िवकास का वह �Aम ह,ै िजसम1 3यि� के शशैव से �ौढ़ता तक क� वह �िAया िनिहत ह,ै 
िजसके +ारा वह अपने को धीरे-धीरे िविभ#न िविधय- से अपने भौितक, आKयाि=मक एव ंसामािजक 
वातावरण के अनकूुल बनाता ह।ै’’ 

2.4.4 िश�ा समाजीकरण क  -िLया है:-  

समाजीकरण से ता=पय5 उस �िAया से ह ै िजसके +ारा बालक क� �ाकृितक *मताओ ंका िनरंतर  
िवकास होता ह ैतथा उसे सामािजक जीवन के िविवध आयाम- से अवगत कराया जाता ह।ै 

हिैवग ह�ट5 एव ं #य ू गाट5न के अनसुार:- ‘‘समाजीकरण वह �िAया ह ै िजसके माKयम से बालक 
अपने समाज क� �वीकृत िवधाओ ंको सीखते ह ैतथा इन िवधाओ ं(तौर-तरीक-) को अपने 3यि�=व 
का अगं बना लेते हc।’’ 

 िश*ा बालक-बािलकाओ ं के िवकास म1 सहायक होती ह ै व�ततुः यह समाजीकरण क� 
सश� �िAया ह।ै समाज के अभाव म1 हम न तो भाषा सीख सकते ह ैऔर न िवचार करना। िश*ा 
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क� औपचा4रक तथा अनौपचा4रक िवधाय1 और घटक समाजीकरण क� �िAया म1 अपना योगदान 
दतेे हc। िकंबल यंग के अनसुार समाजीकरण के �मखु घटक िन@निलिखत ह:ै- 01. प4रवार, 02. 
A�ड़ा-समहू, 03. पड़ोस, 04. जाित और वग5, 05. िव�ालय तथा अ#य, 06 �ासंिगक समहू आिद। 

 अ#त म1 हम कह सकते ह ैिक िश*ा आजीवन चलने वाली एक ऐसी िवचारपणू5 �िAया ह ै, 
िजसके +ारा 3यि� का शारी4रक, बौि2क, भावा=मक, सामािजक, आKयाि=मक आिद िवकास 
स7यक रीित से होता ह।ै इसके फल�व<प 3यि� अपने 3यवहार म1 प4रवत5न और प4रव+5न लाता ह,ै 
िजससे 3यि�, जाित, समाज और राNO तथा िव� सभी का िहत होता ह।ै 

2.5 िश�ा एक अनुशासन के प म�:- 

 मानव ने सदैव ही अपने अनुभव- को िविभ#न िवषय- म1 ब2 िकया। इस �कार िव.ान, 
दश5न, कला और अ#य िवषय बने । इन सबका अKययन ‘िश*ा’ कहलाया । आधिुनक यगु म1 
िश*ा �िAया के �व<प, उZ[ेय, पाठ्यAम, िविधयाँ, मlूयांकन एव ं कायo इ=यािद क� िव�ततृ 
3याqया करने व उसक� सम�याओ ंके समाधान खोजने के िलए एक नया �य=न श<ु हQआ, इस नये 
�य=न ने नये अनशुासन को ज#म िदया िजसे िश*ाशा] कहते ह।ै पहले यह सब काय5 दश5नशा], 
मनोिव.ान एव ंसमाजशा] +ारा होता था पर#त ुआज यह एक �वत#e िवषय के <प म1 जाना जाता 
ह ै। िश*ाशा] म1 उन सब िवचार- एव ं�योग- का वण5न होता ह।ै िज#ह-ने समय-समय पर िश*ा को 
�भािवत िकया। 

2.5.1 शि1दक अथ� के आधार पर:-  

 िश*ाशा] के शिDदक अथ5 को दखेा जाये तो �पJ ह ैिक िश*ाशा] दो शDद- के योग स े
बना ह ैिश*ा और शा]। िश*ा का अथ5 बालक क� अतंिन5िहत शि�य- को आग ेबढ़ाना ह ैचूंिक 
आग ेबढ़ने क� �िAया सीखने के +ारा ही स@भव ह ैअतः िश*ा को सीखने क� �िAया कहा जा 
सकता ह ै|  शा] का ता=पय5 िव.ान से ह ैaय-िक शा] िव.ान का समानाथz शDद ह ैऔर िव.ान 
का अथ5 ह ैिकसी िवषय या व�त ुका िनयमब2 या Aमब2 अKययन करना शा] कहलाता ह।ै शा] 
शDद क� उ=पि� सं�कृत भाषा के ‘शास’ धात ुसे हQई िजसका अथ5 ह।ै शासन करना या िनयंeण 
करना या िनयमब2 करना । इस �कार िश*ाशा] एक ऐसा िवषय ह ैिजसम1 सीखने एव ंिसखाने से 
स@बि#धत बात- का 3यवि�थत <प से िनयमपवू5क अKययन िकया जाता ह।ै साथ ही इसम1 िश*ा क� 
�िAया, �व<प, अगं- एव ं सम�याओ ं का दाश5िनक, मनोव.ैािनक, समाजशा]ीय, व.ैािनक, 
आिथ5क तथा राजनैितक IिJकोण- से अKययन िकया जाता ह।ै 

2.5.2 पFरभाषा के आधार परः-  

 चूंिक िश*ाशा] एक नवीन नव-िवकिसत िव.ान ह ै| अतः अभी तक इसक� कोई िनि>त 
प4रभाषा नहb क� जा सक� िफर भी कुछ िव+ान- ने िश*ाशा] को िन@न �कार से प4रभािषत करने 
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का �यास िकया:-‘‘िश*ाशा] जीवन लsय- क� ओर समिुचत ढंग से समायोिजत जीवन के िलए 
िनद{िशत, मनNुय के सीखने-िसखाने तथा इसके संगठन क� औपचा4रक और अनौपचा4रक िAयाओ ं
और �य=न- का जिैवक, शारी4रक, मनोवै.ािनक, सामािजक, दाश5िनक, धािम5क, नैितक एव ं
आKयाि=मक तथा 3यावसाियक संदभ� के साथ 3यवि�थत अKययन ह।ै’’ 

 इस �कार क� प4रभाषा म1 ‘िश*ा’ का मलू और ताि=वक अिभ�ाय िमलता ह,ै िजसके 
िवचार से इसका स@ब#ध मनNुय क� शारी4रक, भावा=मक, बौि2क *मताओ ं और सजृना=मक 
िAयाओ ंसे होता ह,ै जो िक मनNुय �ाकृितक और सामािजक वातावरण और ि�थितय- म1 िAया-
�ितिAया �व<प करता ह ै और इसके प4रणाम�व<प वैयि�क एव ंसामािजक IिJ से जीवन के 
िविभ#न लsय- क� �ाि^ करता ह।ै 

  

2.5.3 िश�ाशा4 के अJययन के उPेQय के आधार पर:- 

िश*ाशा] के िन@नांिकत उZ[ेय प4रलि*त होते हc:- 

1. मानव �कृित, रचना, त=स@ब#धी विृ2 एव ं िवकास क� ओर इनसे स@बि#धत सभी 
सम�याओ ंको समझना तथा उपय�ु उपागम- का पता लगाना, उ#ह1 �योग करना, िजससे 
िक सम�याओ ंका समाधान हो और अTछे ढंग का समायोजन हो। 

2. मानव के आ=म को जानना तथा उसे अपनी िविभ#न शि�य- को जानने-पहचानने और 
िविभ#न �कार क� िAयाशीलताओ ंम1 �योग करने म1 सहायता करना। 

3. मानव को अ#य मानव- के साथ रहते हQए सभी स@ब#ध- को साथ5क ढंग से समझने म1 
सहायता दनेा। और  समहू िनमा5ण के िलए तैयार करना। 

4. 3यि� और समाज के स@ब#ध- को जानकर उिचत <प से स@ब#ध- का प4रचालन करना 
तथा उन स@ब#धो के आधार पर अनकूुल 3यवहार करने क� *मता �ा^ करना। 

5. समाज के स@ब#ध- क� �कृित, सामािजक संरचना और उसके संगठन को समझना, िजससे 
िक समाज के सद�य- म1 सांमज�य और समरसता क� विृ2 हो। 

6. मानव को उसके समहू क� सं�कृित से तथा उसे �ा^ करने, Hहण और धारण करने, भतू 
और वत5मान काल म1 उसके अनकूुल जीवन यापन करने म1 तथा भिवNय म1 दसूरे के िलए 
िवरासत <प म1 छोड़ने म1 िकये गए �य=न- से प4रिचत कराना। 

7. �गितवान समय और यगु क� माँग के अनसुार आव[यक मानवीय मlूय-, स�णु- 
िवशेषताओ ंआिद को समझना, परखना, िनधा54रत करना तथा �थािपत करने म1 �य=नशील 
होना। 
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8. भतू और वत5मान काल म1 िविभ#न दशे- क� शिै*क �णिलय- तथा ऐितहािसक IिJ से होने 
वाली शिै*क �गित के िवकास को जानना तथा जनसाधारण और यगु क� माँग- को परूा 
करना, इसे करने के िलए उ�म प4रणाम- के हते,ु सधुार एव ंसंशोधन के िलए �य=न  करना। 

उपयु5� उZ[ेय- को उन प4र�ेsय- के साथ बताया गया ह,ै िजसक� ओर िश*ाशा] क� प4रभाषा म1 
संकेत िकया जाता ह।ै इस िवचार स ेिश*ाशा] के अतंग5त हम बालक के जिैवक,शारी4रक,बौि2क 
तथा शिै*क िवकास का अKययन करते ह ै| व�ततुः यह समाजीकरण क� सश� �िAया ह।ै समाज 
के अभाव म1 हम न तो भाषा सीख सकते ह ैऔर न िवचार कर सकत ेह ै । िश*ा क� औपचा4रक 
तथा अनौपचा4रक िवधाय1 और घटक समाजीकरण क� �िAया म1 अपना योगदान दतेे हc। िकंबल 
यंग के अनसुार समाजीकरण के �मखु घटक िन@निलिखत ह:ै- 01 प4रवार, 02 A�डा-समहू, 03 
पड़ोस, 04 जाित और वग5, 05 िव�ालय तथा अ#य, 06 �ासंिगक समहू आिद। 

 अ#त म1 हम कह सकते हc िक िश*ा आजीवन चलने वाली एक ऐसी िवचारपणू5 �िAया ह,ै 
िजसके +ारा 3यि� का शारी4रक, बौि2क, भावा=मक, सामािजक, आKयाि=मक आिद िवकास 
स7यक रीित से होता ह।ै इसके फल�व<प 3यि� अपने 3यवहार म1 प4रवत5न और प4रव25न लाता ह,ै 
िजससे 3यि�, समाज और राNO तथा िव� सभी का िहत होता ह।ै 

अRयास -S 

1. िश*ा................. से �ार@भ होती ह ैऔर ..................... तक चलती रहती ह ै
2. ड्यवूी के अनसुार, िश*ा एक.................. �िAया ह।ै 
3. िश*ा केवल .............. क� तयैारी माe नहb ह।ै 
4. िश*ा अ#य िवषय- क� भांित ही एक ............... ह ै| 

2.6 सारांश:- 

i. िश*ा, सीखने-िसखाने, मानव क� आतं4रक शि�य- को संतिुलत <प से बाहर िनकालने 
और बा� शि�य- का सधुार करने क� सकारा=मक �िAया ह।ै 

ii. िश*ा क� ि+ fवुीय �िAया म1 िव�ाथz एव ं िश*क सि@मिलत ह ै वहb जॉन ड्यवूी के 
शDद- म1 िश*ा को िefवुीय �िAया मानते हQए तीसरे fवु के <प म1 समाज को �वीकारते 
हc। 

iii. कुछ िश*ािवद- के अनसुार िश*ा क� िe fवुीय �िAया म1 बालक, अKयापक एव ं
पाठ्यचया5 को तीन fवु- पर रखते ह।ै 
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iv. िश*ा को एक समाजीकरण क� �िAया मानते हQए यह �पJ करते ह ैिक इसके +ारा बालक 
क� �ाकृितक *मताओ ंका स@यक िवकास होता ह ैतथा उसे सामािजक जीवन के िविवध 
आयाम- से अवगत कराया जाता ह।ै 

v. आधिुनक यगु म1 िश*ा �िAया के �व<प, उZ[ेय, पाठ्यAम, िविधयाँ, मlूयांकन एवं 
कायo इ=यािद क� िव�ततृ 3याqया करने व उसक� सम�याओ ंके समाधान खोजने के िलए 
एक नया �य=न श<ु हQआ, इस नये �य=न ने नये अनुशासन को ज#म िदया िजसे 
िश*ाशा] कहते हc। 

2.7   श�दावल� :-  
िश*ा गितशील �िAया ह:ै-  िश*ा के +ारा मनNुय अपनी स7यता एव ंसं�कृित म1 िनर#तर िवकास 
करता ह ैतथा इस िवकास के िलए उसक� एक पीढ़ी अपने .ान एव ंकला-कौशल आिद को दसूरी 
पीढ़ी को ह�तांत4रत करती ह ै 
समाजीकरण:- ‘‘समाजीकरण वह �िAया ह ै िजसके माKयम से बालक अपने समाज क� �वीकृत 
िवधाओ ंको सीखते ह ैतथा इन िवधाओ ं(तौर-तरीक-) को अपने 3यि�=व का अगं बना लेते ह।ै’’ 
2.8 अRयास -S2 के उTर:- 

1. ज#म, म=ृयु  2. िefवुीय     3. जीवन   4.
 अनशुासन, 

2.9 सदंभ�  !थ सचूी- 

1. चAवतz, ए0के0.ि�सीपल ए�ड �ैिaटस ऑफॅ एजकेुशन- आर0लाल बकु िडपोमरेठ। 
2. पाल, गु̂  (डॉ) एव ंमदन मोहन िश*ा के दाश5िनक एव ंसमाजशा]ीय आधार,- #य ूकैलाश 

�काशन,  इलाहाबाद 
3. =यागी एव ंपाठक, िश*ा के िस2ांत, अHवाल पिDलकेशन, आगरा। 
4. चौबे,एस.पी.(डॉ) एव ंअिखलेश चौबे, िफलोसोिफकल ए�ड सोशोलािजकल फाउ�डेश#स 

ऑफ एजकेुशन- िवनोद प�ुतक मिंदर, आगरा। 

2.10 "नब!धा�मक �
न- 

1. “िश*ा एक ऐसी �िAया ह ैजो जीवन भर चलती रहती ह’ै’ इस कथन क� उदाहरण सिहत 
िववचेना क�िजए। 

2. िश*ा क� ि+fवुीय �िAया एव ंिefवुीय �िAया को �पJ क�िजए।“िश*ा केवल जीवन 
क� तैयारी माe नहb ह’ै’ इस कथन क� 3याqया क�िजए । 

3. िश*ा को एक अनशुासन के <प म1 प4रभािषत क�िजए | 
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4. इनम1 से �=येक पर लगभग 100 शDद िलख1- 
 1. िश*ा एक संिEJ �िAया  2. िश*ा एक गितशील �िAया 

 3. िश*ा एक अनुशासन  4. िश*ा के उZ[ेय 
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����-3- ���� ��  ����	- ��	� � ����	, %�&�'(� 

����	 �� �!�"����� ����	 (Aims of Education- 

Individual Aims and Social Aims including Democratic 

Aims) 
3.1 ��तावना 
3.2 उZ[ेय 

3.3 िश�ा के उ��ेय@ क9 आव�यकता 
3.3.1 िश*ा का वयैि�क उZ[ेय 

3.4 िश*ा का सामािजक उZ[ेय 
3.4.1    वयैि�क एव ंसामािजक उZ[ेय म1 सम#वय 
3.4.2    भारतवष5 क� शैि*क आव[यकताय1 

3.5 आधिुनक �जातांिeक भारत के शिै*क उZ[ेय 
3.5.1 �जातंeीय भारत के समाज स@ब#धी शिै*क उZ[ेय 
3.5.2   लोकतंeीय भारत के राNO स@ब#धी शिै*क उZ[ेय 

3.6 सारांश 
3.7 शDदावली 
3.8 अ7यास �v- के उ�र 
3.9 संदभ5 H#थ सचूी 
3.10 िनब#धा=मक �v 

  

3.1 ��तावना :- 

 िश*ा’ समाज क� आधारिशला ह।ै समाज म1 िजस �कार क� िश*ा क� 3यव�था होगी, 
उसी �कार के समाज का िनमा5ण होगा। अतः इस बात का सदवै �य=न िकया गय6 ह ैिक िश*ा के 
उZ[ेय समाज के उZ[ेय- के अनकूुल ह-। पर#त ु केवल सामािजक कारक ही िश*ा के लsय- या 
उZ[ेय- को �भािवत नहb करते। 3यि� भी चेतन या अचेतन <प से िश*ा के उZ[ेय- को �भािवत 
करते ह।ै �=येक समाज म1 िश*ा के उZ[ेय- का िनधा5रण दाश5िनक िस2ा#त- के साथ-साथ 3यि� 
तथा समाज क� आव[यकताओ,ं आकां*ाओ,ं मlूय- आिद को आधार बनाकर िकया जाता ह।ै 
3यि� व समाज म1 अपे*ाकृत कौन अिधक मह=वपूण5 ह ैयह एक िववादH�त िवषय ह।ै कुछ िव+ान- 
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के अनसुार 3यि� ने समाज क� रचना अपने कlयाण के िलए क� ह ैइसिलए समाज को 3यि� के 
िवकास म1 सहायक होना चािहए। इसके िवपरीत कुछ िव+ान िनःसमाज 3यि� क� कlपना ही नहb 
करते। उनका कहना ह ै िक समाज से अलग 3यि� का कोई मlूय नहb होता, �=येक 3यि� का 
कत53य ह ैिक वह समाज के िलए अपने आपको #यौछावर करे।  इस इकाई के अKययन के प>ात  
आप िश*ा के वैयि�क एव ंसामािजक उZ[ेय-, तथा उनक� पर�पर िनभ5रता के बारे म1 जान सक1 ग,े 
साथ ही हमारे �जातांिeक दशे क� िश*ा के �व<प से भी भली-भांित अवगत हो सक1 ग।े 

3.2 उ�े
य:- 

               इस इकाई के अKययन के प>ात  आप - 

• िश*ा के वयैि�क एव ंसामािजक उZ[ेय- को �पJ कर सक1 ग।े 

• िश*ा के वयैि�क एव ंसामािजक उZ[ेय पर�पर समि#वत ह,ै बता सक1 ग।े 

• �जाताि#eक समाज म1 िश*ा क� आव[यकता क� 3याqया करने म1 समथ5 हो सक1 ग े| 

• वत5मान िश*ा म1 अपेि*त सधुारा=मक उपाय सझुा पाने म1 स*म हो सक1 ग।े 

3.3  �श�ा के उ�े
य� क/ आव
यकता :- 
शिै*क उZ[ेय आदश5 या वांिछत िदशा क� ओर संकेत माe ह।ै 
जान ड्यवूी के अनसुार -‘‘ उZ[ेय एक पवू5 दिश5त लsय ह ैजो िकसी िAया को संचािलत करता ह ै
अथवा 3यवहार को �े4रत करता ह।ै’’ 
अTछा उZ[ेय वह ह ैजो जीवन क� वा�तिवक प4रि�थितय- से स@बि#धत होता ह।ै िश*ा  जीवन 
पयVत चलने बाली �िAया ह ैअTछे उZ[ेय गितशील होते ह,ै तािक जीवन क� बदलती हQई प4रि�थित 
के अनकूुल उनम1 प4रवत5न िकया जा सके। जीवन क� बदलती प4रि�थित म1 िश*ा के +ारा सामजं�य 
बनाकर  उZ[ेय- क� पिूत5 क� जाती ह।ै  

िश*ा के उZ[ेय- का वगzकरण -िश*ा के उZ[ेय- का िनधा5रण करने से िश*ा लsयहीन होने से बच 
जाती ह।ै उZ[ेय ही िश*ण -िविध, पाठ्य सामHी आिद के िनधा5रण करने म1 सहायक िस2 होते हc। 
यगु क� अपे*ाओ ंव आव[यकताओ ंके अनसुार उZ[ेय एव ंलsय- का िनधा5रण िकया जाना चािहए 
िश*ा का उZ[ेय केवल िव�ा Hहण करने से ही नहb ह ैबिlक उसका स@ब#ध बालक के 3यि�गत, 
सामािजक व राNOीय जीवन से ह।ै िश*ा के उZ[ेय- के अ#तग5त िन@निलिखत उZ[ेय- का िनधा5रण 
िकया गया ह ै- 

                                                      िश*ा के उZ[ेय 
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    वयैि�क उZ[ेय                सामािजक उZ[ेय                               राNOीय उZ[ेय 

  3.3.1 िश�ा का वैयिBक उPेQय-  

आधिुनक मनोिव.ान क� �गित के साथ ही िश*ा के वयैि�क उZ[ेय पर िवशषे <प से बल िदया 
जाने लगा ह।ै इसके समथ5क- म1 <स-, ~ाबेल, पे�टालाजी व नन आिद के नाम उlलेखनीय ह।ै नन 
के अनसुार -‘‘ िश*ा को ऐसी दशाय1 उ=प#न करनी चािहए, िजनसे वयैि�कता का पणू5 िवकास हो 
सके और 3यि�, मानव जीवन को अपना मौिलक योगदान द ेसके।’’ 

रॉस के अनसुार ‘‘ िश*ा के वैयि�क उZ[ेय का अथ5 जो हमारे �वीकारने के यो8य ह,ै वह केवल यह 
ह ै- मह=वपणू5 3यि�=व तथा आKयाि=मक वयैि�कता का िवकास।िश*ा के वयैि�क उZ[ेय के दो 
<प ह ैपहला आ=मािभ3यि� तथा दसूरा आ=मानभुिूत।  

1. आ�मािभ�यिB का उPेQय - यिद वयैि�क िवकास को ही अितवादी <प से देख1 तो िश*ा 

का उZ[ेय आ=मािभ3यि� ह।ै व ेआ=म�काशन पर मqुय <प से बल दतेे ह ैचाह ेइससे दसूर- 
को फायदा न ही पहQचंता हो। एक प* से आ=म�काशन से �वत#e <प से िवकिसत होने का 
अवसर िमलता ह ैपर#त ुइससे पाशिवक �विृ�यो के िवकिसत होने क� स@भावना रहती ह।ै  

2. आ�मानुभूित का उPेQय- यह उZ[ेय आ=मािभ3यि� से िभ#न ह।ै इसम1 ‘�व’ का अिभ�ाय ह ै

‘‘जसैा मc उसका होना चाहता हn।ँ’’ आ=मािभ3यि� म1 ‘�व’ 3यि� का ‘मतू5 �व’ ह ैजबिक 
आ=मानूभिुत म1 ‘�व’ वह ‘आदश5 �व’ ह।ै 
एड@स के अनसुार-‘‘आ=मानुभिूत के आदश5 म1 ‘�व’ समाज िवरोधी 3यवहार करके अपनी 
अनभुिूत नहb कर सकता ह।ै’’ 
इस �कार आ=मानभुिूत के उZ[ेय म1 समाज व सामािजक वातावरण के मह=व को �वीकार 
िकया जाता ह।ै 

3. वैयिBक उPेQय के प� म3 तक� ः- इस उZ[ेय के प* म1 िन@नांिकत तक5  िदये जा सकते हc:- 

i. �जात#e, 3यि� क� �वत#eता पर बल दतेा ह,ै इसिलए  िश*ा का उZ[ेय - 3यि� का 
िवकास होना चािहए। 

ii. मनNुय के �वत#e �य=न- के प4रणाम �व<प ही समाज म1 उ=कृJ ज#म लेता ह।ै अतः िश*ा 
का उZ[ेय - मनNुय का िहत एव ंिवकास होना चािहऐ। 

iii. �=येक समाज क� स7यता व सं�कृित को उ#नित क� ओर 3यि� ही एक पीढ़ी से दसूरी 
पीढी तक ले जाते हc। अतः िश*ा  म1 वयैि�क िवकास को मह=व दनेा चािहए। 

iv. समाज का िनमा5ण, 3यि� अपने िहत के िलए करते ह।ै अतः िश*ा का उZ[ेय - 3यि� का 
िवकास होना चािहए। 

v. मनोव.ैािनक- के अनसुार, 3यि� क� मलू �विृ�य- को मह=व दनेा चािहए न िक उस पर 
समाज के आदशo को लादना चािहए। 
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नन के अनसुार:-‘‘वयैि�कता जीवन का आदश5 ह।ैिश*ा क� िकसी भी योजना का मह=व उसक� 
उTचतम वयैि�क gेhता का िवकास करने क� सफलता स ेआकँा जाना चािहए।’’ 

4. वैयिBक उPेQय के िवप� म3 तक� :- आ=मानुभिूत के <प म1 िश*ा का वयैि�क उZे[य उिचत 

�तीत होता ह,ै पर#त ु केवल आ=मािभ3यि� को बढ़ावा दनेे पर िन@न �कार के दोष- के होने क� 
स@भावना बनती ह:ै- 

i. 3यि�वाद को �ो=साहन:- िश*ा के वयैि�क उZ[ेय, 3यि�वाद को �ो=साहन दतेे ह।ै 
िजसके फल�व<प, समाज को कई दNुप4रणाम झलेने पड़ते ह।ै 

ii. समाजवाद का शe:ु-3यि�वाद, समाजवाद का िवपरीत ह ै िजसके कारण हमारे दशे म1 
िश*ा के इस अितवादी IिJकोण को अपनाना स@भव नहb ह।ै 

iii. सामािजक िवघटन:-वयैि�क उZ[ेय 3यि� को �=येक �कार क� �वत#eता दनेे के प* म1 ह ै
िजससे सामािजक उZ[ेय- क� अनदखेी स@भव ह ैिजससे सामािजक िवघटन क� स@भावना 
ह।ै 

iv. वा�तिवक जीवन के िलए अ3यवहा4रक:-यह स@भव नहb ह ैिक वयैि�क उZ[ेय को मह=व 
दतेे हQये �=येक छाe के वयैि�क िवकास के िलए िवशषे �कार के पाठ्यAम एव ं िवशेष 
�कूल क� 3यव�था क� जाये।  

v. नैितक गणु- क� उपे*ा -िश*ा का वयैि�क उZ[ेय आ=म-�दश5न क� धारणा पर आधा4रत 
ह ै िजसक1  नी=श े के अनुसार 3यि� को अपनी इTछाशि� के अलावा और िकसी भी 
नैितकता को �वीकार िकये िबना अपने अिधकार- के िलए संघष5 करना चािहए। ऐसी दशा 
म1 �ेम, दया, सहानभुिूत, बिलदान आिद नैितक गणु- क� उपे*ा होना आव[यक ह।ै  

vi. मनNुय के सामािजक �व<प क� उपे*ा -यह बात सही ह ैिक 3यि� ने समाज का िनमा5ण 
अपने िहत के िलए िकया ह ै और समाज को उसके वयैि�क िवकास म1 सहायक होना 
चािहए पर इस स@ब#ध म1 िवचारणीय ह ैिक समाज तो एक अI[य िवचार ह ैउसके �=य* 
अगं 3यि� ही ह ै और जब तक इन 3यि�य- म1 सामािजक भावना (�ेम, सहानभुिूत, 
सहयोग, दया, *मा, सहनशीलता आिद) नहb होगी तब तक समाज से 3यि� को कोई 
लाभ नहb हो सकता। 

रॉस के अनसुार -‘‘ सामािजक पया5वरण से अलग वयैि�कता का कोई मlूय नहb ह ैऔर 3यि�=व 
अथ5हीन शDद ह,ै aयोिक इसी म1 इसको िवकिसत और कुशल बनाया जाता ह।ै  

उपरो� िववचेन से यह �पJ ह ै िक वयैि�कता का िवकास -एक उ�म उZ[ेय ह ैपर#त ु िश*ा को 
वयैि�क िवकास केसाथ-साथ सामािजक िवकास का उZ[ेय भी रखना चािहए। 
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3.4 �श�ा का सामािजक उ�े
य:- 

 िश*ा के सामािजक - उZ[ेय के अनसुार समाज या राjय का �थान 3यि� से बहQत ऊँचा 
ह।ै समाज के िहत म1 ही 3यि� का िहत ह।ै समाज म1 रह कर ही 3यि� अपनी आव[यकताय1 पणू5 कर 
सकता ह,ै अपना िवकास कर सकता ह ैतथा उ#नित के पथ पर आग ेबढ़ सकता ह।ै अतः 3यि� को 
अपने िहत का Kयान न रखकर समाज के िहत का Kयान रखना चािहए तथा आव[यकता पड़ने पर 
समाज के िलए हर �कार के बिलदान को तैयार रहना चािहए।  
 �ो0 बागले एव ंड्यवूी सामािजक िवकास से ता=पय5 सामािजक कुशलता से लेते हc, िजसके 
अनसुार िश*ा का उZ[ेय - �=येक 3यि� को सामािजक <प से कुशल बनाना ह,ै िजसके कारण वह 
�वयं का जीवनयापन कर पाने म1 स*म होता ह ैतथा अTछे नाग4रक के गणु- का िनवा5ह  करता ह,ै 
िजससे वह देश व समाज क� सम�याओ ंको समझकर सामिूहक िAयाओ ंम1 अपना योगदान द ेपान 
म1 स*म होता ह।ै  

1. िश*ा के सामािजक उZ[ेय का सामा#य <प - इसके अ#तग5त सामािजकता व सहयोग क� 
भावना को बल िमलता ह,ै जो जीवन को सखुपवू5क 3यतीत करने के िलए आव[यक ह।ै 
रेमा�ट के अनसुार -‘‘ समाज िवहीन 3यि� कोरी कlपना ह।ै’’ 
3यि� को एक समािजक �ाणी बने रहने हते ु  अपनी वयैि�कता को कुछ  सीमा तक 
सामािजक आव[यकताओ ं के अधीन रखना पड़ता ह ै तथा �वयं म1 कुछ प4रवत5न लाने 
पड़ते ह ैिजनसे चेतन एव ंअचेतन <प से उसक� वयैि�कता का दमन होता ही ह।ै  

2. िश*ा के सामािजक उZ[ेय का अितवादी <प- इसके समथ5क- के अनसुार राjय, 3यि� 
एव ंउसक� आकां*ाओ ंसे बहQत gेh ह ैअतः राjय को 3यि� से स@बि#धत सभी बात- पर 
अिधकार होना चािहए।  
अतः यह िन>य करना िक 3यि� क� िश*ा के िवषय व िविधयाँ aया हो या यह राjय का 
काय5 ह ैतथा ऐसा करते समय राjय क� आव[यकताओ ंका Kयान रखना जाना चािहए ।  

3. िश*ा के सामािजक उZ[ेय का उदार <प - इस �कार क� िश*ा के िवचार म1 सामािजक 
िहत का Kयान रखा जाता ह ै तथा िविभ#न िवषयो एव ं सामािजक कायo +ारा छाe- को 
नाग4रकता क� िश*ा दी जाती ह।ै  

िश�ा के सामािजक उPेQय के प� म3 तक�  - 

i. मनNुय का ज#म, िवकास व पोषण समाज म1 होता ह ै तथा समाज ही उसक� सब 
आव[यकताओ ंको पणू5 करता ह।ै समाज से अलग उसका जीवन अस@भव ह ैअतः उसे 
समाज के िलए सब कुछ #यौछावर के िलए तैयार रहना चािहए।  

ii. समाज स7यता व सं�कृित को ज#म दतेा ह ै व उसका पोषण करता ह ै तथा मानव क� 
पाशिवक �विृ�य- का दमन कर सामािजक पया5वरण के अनकूुल बनाता ह ैअतः िश*ा म1 
सामािजक िहत पर बल िदया जाना आव[यक ह।ै  
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iii. समाज म1 रहकर मनNुय अ#य 3यि�य- के स@पक5  म1 आकर एक-दसूरे से िवचार- एव ं
भावनाओ ं का आदान-�दान करता ह ै िजसके फल�व<प उसक� िविभ#न शि�यो का 
िवकास होता ह।ै  

iv. समाज, मनNुय को एकाक� जीवन से सामिूहकता क� ओर अHसर करके उसे नई-2 खोज1 
एव ंअिवNकार करने का अवसर �दान करता ह ै िजससे िक उसका जीवन उ�म बनता ह ै
अतः उसे समाज के कlयाण क� भावना से सराबोर होना चािहए। 

िश�ा के सामािजक उPेQय के िवप� म3 तक� - 

i. अमनोवै.ािनक आधार - इस उZ[ेय म1 बालक- क� 3यि�गत <िचय-, �विृ�य- व 
यो8यताओ ं के िलए कोई �थान नहb ह,ै बिlक यह सम�त �ािणय- को एक ही सांचे म1 
ढालना चाहते ह,ै िजससे उनका �वाभािवक िवकास कंुिठत हो सकता ह।ै  

ii. मनNुय -साKय को �ा^ करने का साधन -  िश*ा के सामािजक उZ[ेय के अनसुार मनNुय 
केवल साधन माe ह ैिजसके �योग से समाज के साKय को �ा^ िकया जाता ह।ै इसम1 यिद 
सामािजकता का अथ5 3यि� को राNO के िलए तैयार करने से िलया जाये तो वह केवल 
राजनैितक IिJ से ही तैयार होता ह ैव अ#य IिJय- से पीछे रह जाता ह।ै  

iii. एकांगी िश*ा - सामािजक उZ[ेय िजस िश*ा का समथ5न करता ह,ै वह एकांगी ह।ै इस 
िश*ा म1 नाग4रकता और समाज सेवा क� िश*ा के िलए कोई �थान नहb ह।ै ये उनको 
केवल आ.ाकारी 3यि�य- के <प म1 राजनीितक *ेe के िलए तैयार करती ह।ै प4रणामतः 
उनका मानिसक, सौ#दया5=मक, चा4रिeक, एव ंआKयाि=मक िवकास नहb हो पाता ह।ै  

iv. 3यावसाियक- का िनमा5ण - िश*ा का सामािजक उZ[ेय, सामािजक िहत- को Kयान म1 
रखकर 3यि�य- को िविभ#न 3यवसाय- क� िश*ा दनेा ह,ै इससे समाज क� आव[यकताय1 
तो परूी हो जाती ह ै पर मनNुय के 3यि�=व का धािम5क, आKयाि=मक, कला=मक और 
सौ#दया5=मक  िवकास नहb हो पाता। हान5 का कथन ह ै -‘‘ऐसी िश*ा अ#ततः कुशल 
3यावसाियक- का िनमा5ण करती ह ैपर यह िश*ा धािम5क व आKयाि=मक अनभुव को कोई 
मह=व नहb दतेी ह।ै  

 उपयु5� िववरण से �पJ ह ै िक िश*ा के सामािजक उZ[ेय को  उH <प म1 �वीकार नहb 
िकया जा सकता। 3यि� का जीवन केवल समाज, दशे या राNO के िलए ही नहb वरन ्अपने िलए भी 
ह।ै  
3.4.1 वैयिBक व सामािजक उPेQय2 म3 सम%वय - 

िश*ा के वयैि�क व सामािजक उZ[ेय- के बारे म1 िववाद का कारण वह िवचारधारा ह,ै िजसके 
अनसुार 3यि� व समाज को एक दसूरे- का िवरोधी माना गया ह।ै इस िवचारधारा क� अितवािदता 
से समाज व 3यि� दोन- को ही समय-समय पर हािन उठानी पड़ती ह।ै  
  इसका िनदान करने िलए आव[यकता इस बात क� ह ै िक िश*ा के वयैि�क एवं सामािजक 
उZ[ेय- का सम#वय िकया जाये aय-िक यह दोन- एक-दसूरे के परूक हc, aय-िक 3यि� एव ंसमाज 
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दोन- अपनी �गित के िलए एक दसूरे के सहारे पर िनभ5र हc। न ही 3यि�-िवहीन समाज क� कlपना 
क� जा सकती ह,ै न ही समाज -िवहीन 3यि� क�। रॉस के कथनानसुार-  यह �पJ ह ैिक मनNुय क� 
वयैि�कता और 3यि�=व का िवकास केवल समाज म1 ही हो सकता ह ैउससे अलग रहकर नहb। 
मकैाइवर का कहना ह ैिक ‘‘समाजीकरण और वयैि�करण - एक ही �िAया के दो पहल ूहc। ’’ 
 अतः यह �पJ ही ह ैिक िश*ा के वयैि�क एव ंसामािजक उZ[ेय- म1 िवरोध नहb बिlक 
सम#वय ही ह।ै अतः �v यह उठता ह ैिक सम#वय के अनसुार िश*ा का <प कैसा होना चािहए? 
हम1 ऐसी िश*ा 3यव�था करनी चािहए, िजसम1 न तो समाज 3यि� को अपना दास बना सके और न 
ही 3यि� इतना �वत#e हो सके िक वह सामािजक िनयम- को ठुकरा कर अपनी मनमानी कर सके।  
इस िश*ा 3यव�था म1 3यि� और समाज क� �वत#eता ऐसी सीमाओ ंम1 रहनी चािहए, िजससे दोन- 
का िवकास व कlयाण हो सके।  
3.4.2 भारतवष� क  शैि�क आवQयकताय3- 

 �वतंeता �ाि^ के उपरा#त भारत ने अपने को ‘गणराjय’ म1 प4रवित5त िकया और अपना 
Kयेय ‘एक समाजवादी राjय’ क� �थापना रखा ह।ै उ� आदश5 क� �ाि^ के संदभ5 म1 दशे म1 �दान 
क� जाने वाली िश*ा का उZ[ेय भी इसी के अनु<प होना चािहऐ। भारतवष5 क� मqुय <प से शिै*क 
आव[यकताय1 िन@निलिखत हc: 

1. िश*ा +ारा नाग4रक- म1 ऐसी आदत-, अिभ<िचय- और चा4रिeक गणु- का िवकास िकया 
जाये, िजससे व ेअपने उ�रदािय=व- को भली �कार िनभा सक1  व उन �विृ�य- को रोक 
सक1 , जो राNOीयता व धम5िनरपे*ता के िलए बाधक ह।ै 

2. भारत साधन स@प#न ह ै पर#त ु अिधकांश जनसंqया द4रyता क� ि�थित म1 ह।ै अतः 
आव[यक ह ै िक िश*ा +ारा लोग- क� उ=पादन शि� का िवकास िकया जाये। राNOीय 
स@पि� म1 विृ+ क� जाये व इस �कार लोग- के रहन सहन के �तर को ऊॅचा उठाया जाये। 

3. भारत म1 अिधकांश जनसंqया अिशि*त तथा जीिवकोपाज5न क� सम�या से Hिसत ह ै
िजसके कारण सां�कृितक िवकास क� ओर कोई Kयान नहb िदया जा रहा ह।ै अतः यह 
आव[यक ह ै िक िश*ा प2ित म1 इस �कार सधुार िकया जाये िक वह सां�कृितक 
पनु<=थान म1 योगदान द ेसके। 

3.5 आधु"नक �जाताि!3क भारत के शै5�क उ�े
य 

�वत#eता �ाि^ के प>ात भारत म1 कई िश*ा आयोग- ने जनत#eायी भारत के िलए िश*ा के उZ[ेय 
बताये हc, जो िक िन@न �कार हc:- 

िवUिवVालय िश�ा आयोग के अनुसारः- ‘‘�वयं �जात#e का जीवन सामा#य, 3यवसाियक 

और जीिवकोपाज5न स@ब#धी िश*ा के सव�Tच �तर पर िनभ5र ह।ै अतः हमारे समाज क� 
आव[यकताओ ंको परूा करने के िलए िव�िव�ालय- का काय5 होना चािहए- िववके का िव�तार, 
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नये .ान के िलए अिधक इTछा, जीवन के अथ5 को जानने के िलए अिधक �यास और 3यावसाियक 
िश*ा क� 3यव�था।’’ 

माJयिमक िश�ा आयोग के अनुसारः- ‘‘िश*ा 3यव�था को आदत-, IिJकोण- और च4रe के 

गणु- के िवकास म1 योग दनेा पड़ेगा, िजससे िक नाग4रक जनत#eीय नाग4रकता के दािय=व- का 
यो8यता से िनवा5ह कर1 और उन Kवसंा=मक �विृ�य- का िवरोध कर सक1 , जो 3यापक और राNOीय 
धम5-िनरपे* IिJकोण के िवकास म1 बाधक हc।’’ 

िश�ा आयोग के अनुसार:-‘‘�जात#e म1 3यि� �वयं सा@य ह ैऔर इसिलए िश*ा का �मखु 

काय5-उसको अपनी शि�ायो के पणू5 िवकास के िलए अिधक से अिधक अवसर �दान करना ह।ै’’ 

आधिुनक लोकत#eीय भारत म1 3यि� से स@ब#ध रखने वाले िश*ा के िन@न उZ[ेय हो सकते हc:- 

1. शारी4रक िवकास का उZ[ेय 
2. मानिसक िवकास का उZ[ेय 
3. चा4रिeक िवकास का उZ[ेय 
4. आKयाि=मक िवकास का उZ[ेय 
5. सां�कृितक िवकास का उZ[ेय 
6. 3यि�=व िवकास का उZ[ेय 
7. 3यवसाियक कुशलता क� उ#नित एव ंजीवन यापन क� कला म1 दी*ा  

उपरो� उZ[ेय- का िवशद वण5न �v संqया (1) म1 िकया जा चकुा ह।ै उपरो� उZ[ेय- के स@ब#ध म1 
डा0 राधाकृNणन ने िलखा ह:ै- ‘‘हम1 यवुक- को यथास@भव सव��म �कार के सव5काय5कुशल उ#ह1 
िशJाचार और स@मान के अिलिखत िनयम- को अपनी इTछा से मानना व सीखना चािहए।’’ 

3.5.1 -जात%Kीय भारत के समाज-सAब%धी शैि�क उPेQय:- 

त=कालीन भारत का आिथ5क, राजनैितक व सामािजक वातावरण अनाचार अिव�ास, असिहNणतुा, 
�Jाचार और अनेक कुरीितय- का िशकार ह।ै ऐसी ि�थित म1 समाजवादी राjय क� �थापना का 
�वuन तभी साकार हो जाता ह।ै जब िश*ा +ारा िन@निलिखत सामािजक प4रवत5न िकये जाय1। 

1. समाजवादी समाज क  #थापना:- भारत वष5 का अि#तम उZ[ेय दशे म1 समाजवादी 

शासन क� �थापना करना ह ैऐसे समाज क� िवशेषताए ँहोती हc - असमा#ता क� भावना का 
अभाव, �व�थ और सखुी जीवन 3यतीत करने के अवसर, शारी4रक एव ंआिथ5क सरु*ा 
आिद। 
उपरो� उZ[ेय- क� �ाि^ म1 िश*ा उlलेखनीय भिूमका िनभा सकती ह ैतथा 3यि�य- म1 
समाजवाद क� भावना को �थायी <प �दान कर सकती ह।ै इस स@ब#ध म1 अपने िवचार- 
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को 3य� करते हQये जवाहर लाल नेह< ने िलखा ह:ै- ‘‘मc समाजवादी राjय म1 िव�ास 
करता  और मc चाहता हn ँिक िश*ा का इस उZ[ेय क� ओर िवकास िकया जाए ।’’ 

2. सामािजक बुराइय2 का अ%त:- भारतीय समाज म1 उपि�थत िविभ#न बरुाइय- जसैे - जाित 

�था, जनसंqया विृ2 आिद का अ#त िश*ा +ारा ही स@भव ह।ै 
3. सामािजक उTरदािय�व क  भावना का समावेश:- 3यि�य- को सबके साथ िमलकर 

सामािजक जीवन को नैितक व भौितक IिJकोण से अिधक अTछा बनाने का उ�रदािय=व 
लेना चािहए । इस उZ[ेय क� �ाि^ �कूल- को सामदुाियक जीवन क� इकाइयाँ बनाकर 
िकया जा सकता ह।ै 

4. जन-िश�ा क  �यव#था:-िशि*त 3यि� ही उिचत �ितिनिधय- को चनुकर दशे क� 

�गित म1 योग द ेसकता ह।ै पर#त ुिजस दशे म1 इतनी अिश*ा ह ै। वहाँ िकस �कार जनत#e 
सफलतापवू5क काय5 कर सकता ह।ै 
अतः िश*ा क� 3यव�था सभी 3यि�य- और �=येक घर घर के िलए क� जानी चािहए । 

5. नेतृ�व के गुण2 का िवकास:-लोकत#e का अथ5 ह:ै- ‘‘सबसे बिु2मान िनवा5िचत 

नाग4रक- के नेत=ृव म1 सबक� �गित।’’ अतः िश*ा का एक मह=वपणू5 उZ[ेय, 3यि�य- म1 
नेत=ृव के गणु- का िवकास करना ह।ै 

6. लोकत%Kीय नागFरकता का िवकास :- लोकत#e म1 नाग4रकता हतेु-िविभ#न मानिसक, 

सामािजक एव ं नैितक गणु- क� आव[यकता होती ह ै । इनका �िश*ण िश*ा +ारा िकया 
जा सके। इस स@ब#ध म1 �थम आव[यकता यह ह ैिक नाग4रक म1 �पJ <प से िवचार करने 
क� *मता हो िजससे वह स=य-अस=य म1 अ#तर कर सके,अधंिव�ास पणू5  बात- को 
अ�वीकार कर सके, व.ैािनक IिJकोण का �योग कर सके। �वत#e वाद-िववाद और 
शि#तपणू5 िवचार िविनमय-�जात#e के आधार ह।ै अतः नाग4रक- म1 िश*ा +ारा उ� गणु- 
का िवकास िकया जाना चािहए । 

7. अ%तर-सां#कृितक भावना का िवकास:- जवाहर लाल नेह< के कथनानसुार ‘‘�ाचीन 

संसार बदल गया ह ै और �ाथ5ना बाधा म1 समा^ होती जा रही ह,ै जीवन अिधक 
अ#तरा5NOीय होता जा रहा ह।ै’’ हम1 आने वाली अ#तरा5NOीयता म1 अपनी भिूमका अदा 
करनी ह ैतथा इस काय5 के िलए संसार से स@पक5  अिनवाय5 ह।ै 

आज का संसार िव�ब#ध=ुव क� ओर बढ़ रहा ह ै। अतः दसूरे दशे- से स@ब#ध एव ंस@पक5  �थािपत 
करने हते ु हम1 िश*ा का सहारा लेना होगा। दसूरे शDद- म1- िश*ा का एक मह=वपूण5 उZ[ेय-
अ#तरा5NOीय .ान क� विृ2 करना ह।ै 

3.5.2 लोकत%Kीय भारत के रा<=-सAब%धी शैि�क उPेQय- 

भारतीय राNO क� कुछ �मखु सम�याय1 ह ैजसैे िक खा�ा#न के मामले म1 आ=मिनभ5रता क� सम�या, 
गरीबी एव ंबेरोजगारी, साव5जिनक जीवन म1 �Jाचार, सा@�दाियक तनाव एव ंउपyव तथा राजनैितक 
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अि�थरता आिद। उपयु5� सम�याओ ं के हल के िलए �पJ IिJ, गहरी सझू-बझू, सामदुाियक 
अनशुासन एव ंकठोर gम तथा =यागपणू5 नेत=ृव क� आव[यकता ह।ै इसके िलए शिै*क Aाि#त क� 
आव[यकता ह ैिजस हते ुहम1 िन@निलिखत शिै*क उZ[ेय- क� आव[यकता ह:ै- 

1. उ�पादकता म3 वृिW करना:- भारत को खा�ा#न- के उ=पादन म1 आ=मिनभ5रता �ा^ करने 

क� आव[यकता ह।ै िजसके िलए िश*ा व उ=पादकता म1 स@ब#ध �थािपत करना आव[यक 
ह।ै िश*ा व उ=पादकता म1 स@ब#ध �थािपत करने के िलए िव.ान को िश*ा व सं�कृित के 
मलू अगं के <प म1 Hहण िकया जाए, काय5 अनभुव को सामा#य िश*ा का एक अिभ#न 
अगं बनाना, उ�ोग, कृिष तथा 3यापार क� आव[यकता क� पिूत5 हते ुमाKयिमक िश*ा का 
3यवसायीकरण िकया जाना सि@मिलत ह।ै 

2. सामािजक तथा रा<=ीय एकता क  -ािX:- इस उZ[ेय क� �ाि^ के िलए ‘कोठारी 

आयोग’ ने सझुाव िदया ह ैिक िकसी-न-िकसी �कार क� सामािजक और राNOीय सेवा को 
सभी छाe- के िलए अिनवाय5 बनाया जाना चािहए। इस सेवा के +ारा च4रe िनमा5ण, 
अनशुासन म1 सधुार, शारी4रक gम क� मह�ा एव ं सामािजक उ�रदािय=व क� भावना 
िवकिसत क� जा सकती ह।ै 

3. आधुिनक करण क  -िLया क  गित तीY करना:- आधिुनक, िव.ान-आधा4रत 

तकनीक� ने उ=पादन को चम=का4रक ढंग से बढ़ाया ह ैसाथ ही सामािजक एव ंसां�कृितक 
जीवन को भी �भािवत िकया ह ै इस कारण ऐसे मलूभतू सामािजक और सां�कृितक 
प4रवत5न हQए हc, िज#ह1 सामा#य <प से ‘आधिुनक�करण’ कहा जाता ह।ै आधिुनक�करण 
को ती� बनाने के िलए िश*ा का िव�तार कर िशि*त तथा कुशल नाग4रक तैयार िकय े
जाने चािहए। 

4. सामािजक, नैितक एवं आJयाि�मक मूZय2 का िवकास करना:- आधिुनक�कारण के 

साथ-साथ सामािजक नैितक एव ंआKयाि=मक मlूय- को िश*ा का अिभ#न अगं बनाया 
जाना चािहए। 

अ#ततः हम ह?मायँू कबीर के शDद- म1 कह सकते हc :- 

‘‘भारत म1 िश*ा +ारा लोकत#eीय चेतना, व.ैािनक खोज और दाश5िनक सिहNणतुा का िनमा5ण 
िकया जाना चािहए। केवल तभी हम उन पर@पराओ ंके उिचत उ�रािधकारी ह-ग ेिजनका िनमा5ण इस 
दशे म1 अतीत म1 हQआ ह।ै केवल तभी हम इस आधिुनक िवरासत म1 अपना भाग पाने के अिधकारी 
ह-ग,े जो िव� के सम�त राNO- क� िवरासत- को एक करने का �य=न करती ह।ै’’ 

अRयास -S 

1. िश*ा के वयैि�क उZ[ेय म1 दो <प ह ैपहला................ तथा दसूरा......... 
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2.  ............... िवहीन 3यि� कोरी कlपना ह ै। (रेमा#ट के अनसुार) 
3. ............. और वयैि�करण एक ही �िAया के दो पहल ूह।ै 
4. भारत म1 .......... मlूय- क� िश*ा को मह=व िदया गया ह।ै 

3.6 सारांश 

i. �=येक समाज म1 िश*ा के उZ[ेय- का िनधा5रण दाश5िनक िस2ा#त- के साथ-साथ 3यि� 
तथा समाज क� आव[यकताओ,ं आकां*ाओ,ं मlूय- आिद को आधार बनाकर िकया 
जाता ह।ै 

ii. िश*ा के सामािजक उZ[ेय के अनसुार समाज या राjय का �थान 3यि� से बहQत ऊँचा ह।ै 
समाज के िहत म1 ही 3यि� का िहत ह।ै समाज म1 रह कर ही 3यि� अपनी आव[यकताएं 
पणू5 कर सकता ह,ै अपना िवकास कर सकता ह ैतथा उ#नित के पथ पर आग ेबढ़ सकता ह ै

iii. 3यि� व समाज को एक दसूरे- का िवरोधी माना गया ह।ै इस िवचारधारा क� अितवािदता 
से समाज व 3यि� दोन- को ही समय-समय पर हािन उठानी पड़ती ह।ै  

iv. भारत वष5 का अि#तम उZ[ेय दशे म1 समाजवादी शासन क� �थापना करना ह।ै ऐस ेसमाज 
क� िवशषेताए ँ होती हc- असमानता क� भावना का अभाव, �व�थ और सखुी जीवन 
3यतीत करने के अवसर, शारी4रक एव ंआिथ5क सरु*ा आिद। 

3.7 श�दावल� 
समाजवाद का शKु:- 3यि�वाद, समाजवाद का िवपरीत ह ैिजसके कारण हमारे देश म1 िश*ा 

के इस अितवादी IिJकोण को अपनाना स@भव नहb ह।ै 

सामािजक िवघटन:- वयैि�क उZ[ेय 3यि� को �=येक �कार क� �वत#eता दनेे के प* म1 ह ै

िजससे सामािजक उZ[ेय- क� अनदखेी स@भव ह,ै िजससे सामािजक िवघटन क� स@भावना ह।ै 

एकांगी िश�ा: - सामािजक उZ[ेय िजस िश*ा का समथ5न करता ह,ै वह एकांगी ह।ै इस िश*ा 

म1 नाग4रकता और समाज सेवा क� िश*ा के िलए कोई �थान नहb ह।ै ये उनको केवल 
आ.ाकारी 3यि�य- के <प म1 राजनीितक *ेe के िलए तैयार करती ह।ै प4रणामतः उनका 
मानिसक, सौ#दया5=मक, चा4रिeक, एव ंआKयाि=मक िवकास नहb हो पाता ह।ै  

3.8 अ�यास �
न� के उ�तर 
1.  आ=मािभ3यि�, आ=मानभुिूत  2.  समाज 
3.  सामाजीकरण    4.  लोकतांिeक 
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3.9  सदंभ�  !थ सचूी- 

1. चAवतz, ए0के0. ि�सीपल ए�ड �ैिaटस ऑफॅ एजकेुशन, आर0लाल बकु िडपोमरेठ। 
2.  गु̂  (डा0) पाल, एव ं मदन मोहन. िश*ा के दाश5िनक एव ं समाजशा]ीय आधार, #य ू

कैलाश �काशन,    इलाहाबाद 
3. =यागी एव ंपाठक. िश*ा के िस2ांत, अHवाल पिDलकेशन, आगरा। 
4. चौबे (डा0) एस0पी0एव ं अिखलेश चौबे, िफलोसोिफकल ए�ड सोशोलािजकल 

फाउ�डेश#स ऑफ एजकेुशन, िवनोद प�ुतक मिंदर, आगरा। 

3.10 "नब!धा�मक �
न 

1. िश*ा के उZ[ेय- क� िव�तार स े3याqया क�िजए। 
2. aया हमारी वत5मान िश*ा उन उZ[ेय- के अनकुुल ह,ै जो एक �वत#e �जातांिeक दशे क� 

िश*ा  के होने चािहए ? aया इस िश*ा से हमारे 3यि�गत और  सामािजक जीवन क� 
सम�याय1 हल हो सकती हc ? यिद नहb, तो सधुार के िलए सझुाव दीिजये । 

3. िश*ा के  वयैि�क एव ंसामािजक उZ[ेय- का तलुना=मक िववचेन ��ततु क�िजए। 
4. आधिुनक �जातांिeक भारत के शिै*क उZ[ेय �पJ क�िजए। 
5. इनम1 से �=येक पर लगभग 100 शDद िलख1- 

1. िश*ा का वयैि�क उZ[ेय। 
2. आ=मािभ3यि� एव ंआ=मानुभिूत का उZ[ेय। 
3. िश*ा का सामािजक उZ[ेय। 
4. िश*ा का �जातांिeक उZ[ेय 
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���� 4 - ���� �#$�%� %�
./�'0� ���%�� 

(Constitutional Provisions with  Regard  to Education) 

 

4.1 4$तावना 
4.2 उ��ेय 
4.3 भारत का संिवधान- उ�िेशका 
  4.3.1 मलू अिधकार 
  4.3.2 मलू कत�Bय  
4.4 िविभ% न $ तर@ पर राजक9य शैि�क  काय�  
4.5  भारत के संिवधान म& िश�ा सCबंधी अनDुछेद- 4ावधान  
4.6 िश�ा का अिधकार अिधिनयम 2009  
4.7 सारांश 
4.8 श,दावली 
4.9 अ.यास 45@के उAर 
4.10 संदभ� !ंथ  
4.11 िनबंधा�मक 45 

 

4.1 ��तावना  

आधिुनक यगु म1 मनNु य के िलए िश*ा आव[ यक हो गई ह।ै इसका कारण यह ह ैिक आज का यगु 
भौितक एव ं िव.ान का यगु ह।ै इसिलए मनNु य का सचेत और जाग<क होकर जीिवत रहना 
आव[ यक हो गया ह।ै  एक समय था जब िश*ा सबके िलए नहb थी। िश*ा केवल कुछ धनी लोग- 
के िलए थी तथा इसका उZ[े य केवल 3 यि� का बौि2क िवकास था। पर# त ुआधिुनक यगु म1  िश*ा 
जनसाधारण 3 यि� के िलए भी उतनी ही आव[ यक ह ैिजतनी वग5 िवशषे के िलए हQआ करती थी। 
इस ि�थित का मqु य कारण �जात# e का िवकास तथा �सार ह।ै  

15 अग� त 1947 ई0 को हमारा दशे � वत# e हQआ। भारतीय संिवधान जो 26 जनवरी, 1950 को 
लाग ूहQआ उसम1 िश*ा के �ित पणू5 <प स ेसंवधैािनक दािय= व क� चचा5 क� गई। भारत का संिवधान 
सव5�थम हम1 िश*ा क� िविभ# न सम� याओ ंको समझाने म1 सहायता �दान करता ह।ै िश*ा जगत ्से 
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स@ बि#धत संिवधान म1 जो 3 यव� थाए ँहमारी राजनैितक, आिथ5क, सामािजक और सां� कृितक जीवन 
से जड़ुी हQई हc, उनका समझना बहQत आव[ यक ह।ै 

 इस इकाई म1 आप िश*ा से स@बंिधत िविभ#न �ावधान- का अKययन कर1ग।े  

4.2  उ�े
य  

इस इकाई के अKययन के प>ात आप: 
1. भारत के नाग4रक- के मलू अिधकार जान पाय1ग।े 
2. भारत के नाग4रक- के मलू कत53य- से प4रिचत हो पाय1ग े। 
3. िविभ# न � तर- पर राजक�य शिै*क  काय5 क� 3याqया कर सक1 ग।े 
4. भारत के संिवधान म1 विण5त िविभ#न िश*ा स@बंधी �ावधान- को िलख पाय1ग।े 
5. िश*ा का अिधकार अिधिनयम 2009 का वण5न कर सक1 गे। 

4.3  भारत का स�ंवधान- उ�े�शका 

हम भारत के लोग, भारत को एक संपणू5 �भ=ुव- संप#न समाजवादी पंथिनरपे* लोकतंeा=मक 
गणराjय बनाने के िलए तथा सम�त नाग4रक- को: 

सामािजक, आिथ5क और राजनैितक #याय िवचार, अिभ3यि�,िव�ास,धम5  और उपसना क� 
�वतंeता,�ितhा और अवसर क� समता �ा^ कराने के िलए, तथा उन सब म1 3यि� क� ग4रमा 
और राNO क� एकता और अखडंता सिुनि>त करने वाली बंधतुा बढाने के िलए Iढसंकlप 
होकर अपनी इस संिवधान सभा म1 आज तारीख 26 नवबंर , 1949 ई0 को एतद ् +ारा इस 
संिवधान को अगंीकृत, अिधिनयिमत और आ=मािप5त करते ह।ै 

4.3.1 मूल अिधकार 

संिवधान के अनTुछेद 12 से 32 म1 नाग4रक- के मलू अिधकार- का उlलेख ह।ैवत5मान म1 भारत के 
नाग4रक- के िन@निलिखत छः मलू अिधकार ह-ै 

1. समता का अिधकार  
2. �वतंeता का अिधकार  
3. शोषण के िव�2 अिधकार  
4. धम5 क� �वतंeता का अिधकार 
5. सं�कृित और िश*ाका अिधकार (6-14 वष5 क� आयु)  
6. सांिवधािनक उपचार- का अिधकार  
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वष5 2002 म1 86व1 संिवधान संशोधन +ारा 6-14 वष5 तक के बालक- के िलए िश*ा को मलू 
अिधकार बनाया गया।   

4.3.2 मूल कत��य  

संिवधान के 42व1 संशोधन अिधिनयम , 1976 +ारा  संिवधान 10 मौिलक क�53य- को समािवJ 
कर िदया गया ह।ै वष5 2002 म1 86व1 संिवधान संशोधन +ारा संिवधान के अनTुछेद 51- क  से एक 
अ#य मौिलककत53य समािहत िकया गया। भारत के �=येक नाग4रक के 11 मौिलक क�53य िन@नवत 
ह-ै  

1. संिवधान का पालन करे और उसके आदशo, सं�थाओ,ं राNO Kवज और राNO गान का 
आदर करे, 

2. �वतंeता के िलए हमारे राNOीय आदंोलन को �े4रत करने वाले उTच आदशo को dदय म1 
संजोए रख ेऔर उनका पालन करे, 

3. भारत क� �भसु�, एकता और अख�डता क� र*ा करे और उसे अ*�ुण  रख,े 
4. दशे क� र*ा कर1  और आ�ान िकए जानेपर राNOक� सेवा कर1 , 
5. भारत के सभी लोग- म1 समरसता और समान �ात=ृव क� भावना का िनमा5ण करे जो धम5, 

भाषा और �दशे या वग5 पर  आधा4रत सभी भदेभाव  से परे हो, ऐसी �थाओ ंका =याग करे 
जो ि]य- के स@मान के िव�2 ह,ै 

6. हमारी सामािजक सं�कृित क� गौरवशाली परंपरा का मह=व समझ ेऔर उसका प4रर*ण 
कर1 , 

7. �ाकृितक पया5वरण क�, िजसके अतं5गत वन, झील, नदी और व#य जीव ह,ै र*ा करे और 
उसका संवध5न कर1  तथा �ािण माe के �ित दयाभाव रख1 , 

8. व.ैािनक IिJकोण, मानववादी और .ानाज5न तथा सधुार क� भावना का िवकास कर1 , 
9. साव5जिनक स@पि� को सरुि*त रख ेऔर िहसंा से दरू रह1 | 
10. 3यि�गत और सामिूहक गितिविधय- के सभी *ेe- म1 उ=कष5 क� ओर बढ़ने का सतत 

�यास करे िजससे राNO िनरंतर बढ़ते हQए �य=न और उपलिDध क� नई ऊंचाइय- को छू ले। 
11. माता-िपता या अिभभावक के <प म1 भारत के �=येक नाग4रक का यह कत53य होगा िक 

वह 6 से 14 वष5 के बTचे या पाlय को िश*ा �ा^ करने के अवसर उपलDध कराएगा। 

अRयास -S   

1. संिवधान के अनTुछेद 12 से 32 म1 नाग4रक- के ____________ का उlलेख ह।ै 
2. भारत के नाग4रक- के मलू अिधकार कोिलिखए । 
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3. वष5 2002 म1 ____________ +ारा 6-14 वष5 तक के बालक- के िलए िश*ा को 
मलू अिधकार बनाया गया।   

4. संिवधान के 42व1 संशोधन अिधिनयम , 1976 +ारा  संिवधान 
10____________ को समािवJ कर िदया गया ह।ै 

5. भारत के �=येक नाग4रक के ____________ मौिलक क�53य ह ै
i. 10 

ii. 11 
iii. 12 
iv. 13  

 

4.4 �व�भन ् न स ् तर� पर राजक/य शै5�क  काय� 
(Educational Functions of Government at 
Various Levels) 

संिवधान के अनुTछेद 246 के अतं5गत सचूी 1 – संघ सचूी तथा सचूी 3- समवतz सचूी म1 
सि@मिलत िश*ा िवषयक त`य ह ै । संिवधान के अ# तग5त सरकार के िविभ# न � तर- पर िश*ा से 
स@ बि#धत कत53 य- तथा दािय= व- का उl लेख ह।ै सरकार संघ � तर पर, राj य � तर पर तथा � थानीय 
� तर पर िश*ा स@ ब# धी कायo को  3यवहा4रक <प �दान करेगी। भारत का संिवधान संघीय ह।ै 
इसिलए शि�य- का बटवारा के# y और राjय-  के बीच िकया गया ह।ै शि� से स@ बि#धत तीन  
सिूचयाँ  िनिम5त ह:ै-  

1. संघ सचूी(Union list)  
2. राj य सचूी (State list)  
3. समवतz सचूी (Concurrent list) 

संघ सूची  (Union list)154 

भारत के संिवधान के  अनTुछेद 246 क� राjय  सचूी म1 �िविJयाँ िन@नवत ह-ै  

• 63 इस संिवधान के �ारंभ पर काशी िहदं ुिव�िव�ालय , अलीगढ़ मिु�लम िव�िव�ालय 

और ( िदlली िव�िव�ालय) नाम- से .ात सं�थाए ं ( अनुTछेद371ड़  के अनसुरण म1 
�थािपत िव�िव�ालय) संसद +ारा, िविध +ारा,राNOीय मह=व क� घोिषत कोई अ#य सं�था। 

• 64 भारत +ारा पणू5तः या भागतःिव�पोिषत और संसद +ारा , िविध +ारा, राNOीय मह=व 

क� घोिषत व.ैािनक या तकनीक� िश*ा सं�था। 



िश�ा और समाज                                           BAED101 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय                                                            43 

• 65 संघ के अिभकरणऔर सं�थाए ंजो-  

क. विृ�क , 3यवसाियक या तकनीक� �िश*ण के िलए ह ै िजसके अंतग5त पिुलस 
अिधका4रय- का �िश*ण ह;ै या  

ख. िवशेष अKययन या अनसंुधान क� अिभविृ2 के िलए ह;ै या  
ग. अपराध के अवंषेण या पता चलाने म1 व.ैािनक या तकनीक� सहायता के िलए ह।ै 

• 66 उTचतर िश*ा या अनसंुधान सं�थाओ ंम1 तथा वै.ािनक और तकनीक� सं�थाओ ंम1 

मानक- का सम#वय और अवधारणा । 
 

रा[ य सूची  (State list) 

भारत के संिवधान के  अनTुछेद 246 क� राjय  सचूी म1 �िविJयाँ िन@नवत ह-ै  

• 14कृिष िजसके अतंग5त कृिष िश*ा और अनसंुधान, नाशक जीव- से संर*ण और पादप 

रोग- का िनवारण ह।ै 
समवत\ सूची (Concurrent list)  

सन 1976 म1 42 व1 संवधैािनक संशोधन से िश*ा को समवतz सचूी म1 सि@मिलत िकया गया। 
भारत के संिवधान के  अनTुछेद 246 क� समवतz सचूी म1 �िविJयाँ िन@नवत ह-ै  

• 25सचूी1 क� �िविJ 63, 64, 64 और 66 के उपबंध- के अधीन रहते हQए, िश*ा िजसके 

अतंग5त तकनीक�िश*ा , आयिुव5.ान  िश*ा और िव�िव�ालय ह;ै gिमक- का 
3यावसाियक और तकनीक� �िश*ण। 

4.5  भारत का स�ंवधान और �श�ा  

अनु]छेद 28 –कुछ िश*ा सं�थाओ ंम1 धािम5क िश*ा या धािम5क उपासना म1 उपि�थत होने के 

बारे म1 �वतंeता- 
1. राjय – िनिध से पणू5तः िकसी िश*ा सं�था म1 कोई धािम5क िश*ा नहb दी जाएगी। 
2.  ख�ड  (1) क� कोई बात ऐसी िश*ा सं�था को लाग ूनहb होगी, िजसका �शासन 

राjय करता ह ैिकंत ुजो िकसी ऐसे िव#यास या #यास के अधीन �थािपत हQई ह,ै िजसके 
अनसुार उस सं�था म1 धािम5क िश*ा दनेा आव[यक ह।ै 

3. राjय से मा#यता �ा^ या राjय-िनिध से सहायता पाने वाली िश*ा सं�था म1 उपि�थत 
होने वाले िकसी 3यि� को ऐसी सं�था म1 दी जाने वाली धािम5क िश*ा म1 भाग लेने के 
िलए या ऐसी सं�था म1 या उससे संल8न �थान म1 क� जाने वाली धािम5क उपासना म1 
उपि�थत होने के िलए तब तक बाKय नहb िकया जाएगा जब तक िक उस 3यि� ने, या 
यिद वह अवय�कह ैतो उसके संर*क ने, इसके िलए अपनी सहमित नहb द ेदी ह।ै 
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सं#कृित और िश�ा सAबंधी अिधकार  

अनु]छेद 29-अZपसं_यक- वग` के िहत2 का संर�ण- 

(1) भारत के राjय*ेe या उसके िकसी भाग के िनवासी नाग4रक- के िकसी अनुभाग को, िजसक� 

अपनी िवशेष भाषा, िलपी या सं�कृित ह,ै उसे बनाए रखने का अिधकार होगा।  

 

(2)राjय +ारा पोिषत या राjय-िनिध से सहायता पाने वाली िकसी िश*ा सं�था म1 �वशे से िकसी 

भी नाग4रक ओको केवल धम5, मलूवंश, जाित, भाषा या इ#म1 से िकसी के आधार पर विंचत नहb 
िकया जाएग। 

अनु]छेद 30- िश�ा सं#थाओ ंक  #थापना करने का अZपसं_यक- वग` का अिधकार –  

(1) धम5 या भाषा पर आधा4रत सभी अlपसंqयक-वगo को अपनी �िच क� िश*ा सं�थाओ ंक� 

�थापना और �शासन का अिधकार होगा।  

(2) िश*ा सं�थाओ ंको सहायता दनेे म1 राjय िकसी िश*ा सं�थाके िव�2 इस आधार पर िवभदे 

नहb करेगा िक वह धम5 या भाषा पर आधा4रत िकसी अlपसंqयक- वग5 के �बंध म1 ह।ै  

अनु]छेद 41– कुछ दशाओ ंम3 काम , िश�ा और लोक सहायता पाने का अिधकार- राjय 

अपनी आिथ5क साम`य5 और िवकास क� सीमाओ ं के भीतर ,काम पाने के, िश*ा पाने के और 
बेकारी, बढ़ुापा, बीमारी और िनःश�ता तथा अ#य अनह5 अभाव क� दशाओ ंम1 लोक सहायता पाने 
के अिधकारको �ा^ कराने का �भावी उपबंध करेगा। 

अनु]छेद 46- अनुसूिचत जाितय2 , अनुसूिचत जनजाितय2 और अ%य दुल�ब वग` के िश�ा 
और अथ� सबंधी िहत2 क  अिभविृW – राjय , जनता  के दबु5ल वगo के , िविशJतया, 

अनसुिूचत जाितय- और जनजाितय-के िश*ा और अथ5 स@बंधी िहत- क� िवशषे सावधानी से 
अिभविृ2 करेगा और सामािजक अ#याय और सभी �कार के शोषण  से उनक� सरु*ा करेगा । 

अनु]छेद 15 (3) 4ी िश�ा का िविश" -ावधान – इस अनTुछेद क� कोई बात राjय को ि]य- 

और बालक- के िलए कोई िवशषे उपबंध करने से िनवा4रत नहb  करेगी।  

अनु]छेद 15 (4)- इस अनुTछेद या अनTुछेद 29 के खंड (2) क� कोई बात राjय को सामािजक 

और शिै*क IिJ से िपछड़े हQए नाग4रक- के िक#हb वगo क� उ#नितके िलए या अनसुिूचत जाितय- 
और अनसुिूचत जनजाितय- के िलए कोई िवशेष उपबंध करने से िनवा4रत नहb करेगी।  
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अनु]छेद 350 �यथा के िनवारण के िलए अRयावेदन म3 -योग क  जाने वली भाषा- �=येक 

3यि� िकसी 3यथा के िनवारण  के िलए संघ या राjय के िकसी अिधकारी या �ािधकारी को, 
यथाि�थित , संघ म1 या राjय म1 �योग होने वाली िकसी भाषा म1 अ7यावदेन दनेे का हकदार होगा। 

अनु]छेद 350 क. -ाथिमक #तर पर मातृभाषा म3 िश�ा क  सुिवधाए-ं �=येक राjय के भीतर 

�=येक �ािधकारी भाषाई अlपसंqयक- वगo के बालक- को िश*ा के �ाथिमक �तर पर मातभृाषा 
म1 िश*ा क� पया5^ सिुवधाओ ंक� 3यव�था करने का �यास करेगाऔर राNOपित  िकसी राjय को 
ऐसे िनद{श द े सकेगा जो वह ऐसी सिुवधाओ ं का उपबंध सिुनि>त कराने के िलए आव[यक या 
उिचत समझता ह।ै 

अनु]छेद 350 ख. भाषाई अZपसं_यक-वग`के िलए िवशेष अिधकारी-(1) भाषाई 

अlपसंqयक- वगo के िलए एक िवशषे अिधकारी  होगािजसे राNOपित िनय�ु करेगा। 

(2) िवशषे अिधकारी का यह कत53य होगा िक  वह इस संिवधान के अधीन भाषाई अlपसंqयक – 

वगo के िलए उपबंिधत र*ापाय- से स@बंिधत सभी िवषय- का अवंषेण करे और उन िवषय- के 
स@बध म1  ऐसे अतंराल- पर जो राNOपित िनिद5J करे,  राNOपित को �ितवदेन द ेऔर राNOपित ऐसे 
सभी �ितवदेन- को संसद के �=येक सदन के सम*  रखवाएगाऔर स@बंिधत राjय- क� सरकार- को 
िभजवाएगा।  

अनु]छेद 343-  संघ क  राजभाषा – संघ क� राजभाषा  िहदंी और िलिप दवेनागरी होगी।  

अनु]छेद 351 िहदंी भाषा के िवकास के िलए िनदेश- संघ का यह कत53य होगािक वह िहदंी 

भाषा  का �सार बढ़ाए ,उसका िवकास करे िजससे वह भारत क� सामािजक सं�कृित के सभी त=व- 
क� अिभ3यि� का माKयम बन सके और उसक� �कृित म1 ह�त*ेप िकए िबना िहदं�ुतानी म1 और 
आठवb अनसुचूी म1 िविनिद5J भारत क� अ#य भाषाओ ंम1 �यु� <प , शलैी और पद- को आ=मसात 
करते हQए और जहाँ आव[यक या वाछंनीय हो वहाँ उसके शDद – भडंार के िलए मqु�त:सं�कृत 
और गौणत: अ#य भाषाओ ंसे शDद Hहण करते हQए उसक� समिृ2 सिुनि>त करे ।  

4.6  �श�ा का अ8धकार अ8ध"नयम 2009  (Right to 
Education Act 2009) 

 

• िश*ा के अिधकार को संवधैािनक आधार �दान करने के िलए िदस@बर 2002 म1 86वाँ 
संिवधान संशोधन +ारा अनTुछेद 21 A (भाग - III) जोड़ा गया िजसके अतंग5त िश*ा के 
अिधकार को मौिलक अिधकार का दजा5 िदया गया। 
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• 19 जलुाई 2006 को िश*ा के अिधकार स ेजड़ेु सभी संगठन- क� संय�ु बैठक बलुाई, 
िजसम1 संसदीय काय5वाही व  िनद{श- क� आव[यकता व  िनधा5रण हते ुिनण5य िलए गये। 

•  2 जलुाई 2009 को यह िवधेयक क1 yीय  मeंीमंडल +ारा अनमुोिदत कर िदया गया । 

• 20 जलुाई 2009 को राjयसभा +ारा इसे पा4रत कर िदया गया ह।ै 

• 4 अग�त 2009 को लोकसभा +ारा भी इसे पा4रत कर िदया गया। 

• 3 िसत@बर 2009 को राNOपित क� �वीकृित के प>ातयह अिधिनयम बन गया। 

• 1 अ�ले 2010 को यह अिधिनयम ज@म ूव  क[मीर राjय को छोड़कर स@पणू5 भारत म1 
लाग ूहो गया। 

“ िश*ा का अिधकार अिधिनयम 2009 भारत म1 लाग ूहोने के प>ात भारत िव� के उन 135 दशे- 
म1 सि@मिलत हो गया ह ैिजनम1 िश*ा के अिधकार को मलू अिधकार के <प म1 मा#यता दी गई  ह।ै 
वा�तव म1, िश*ा जो एक संवैधािनक अिधकार श<ु म1 था अब उसे एक मौिलक अिधकार का दजा5 
�ा^ ह.ै भारत के संिवधान क� श�ुआत म1, िश*ा का अिधकार अनTुछेद 41 के तहत राjय के नीित 
िनद{शक िस2ांत- के तहत मा#यता दी गई थी िजसके अनसुार, 
"रा[य अपनी आिथ�क �मता और िवकास क  सीमाओ ंके भीतर, िश�ा और बेरोजगारी, 
वृWाव#था, बीमारी और िवकलांगता के मामले म3 साव�जिनक सहायता करने के िलए काम 
करते है, सही हािसल करने के िलए -भावी �यव#था करने, और नाहक के अ%य मामल2 म3 
चाहते है " 

िन:शlुक और अिनवाय5 िश*ा का आ�ासन राjय के नीित िनद{शक अनTुछेद 45, के अनसुार 
िन@नवत िदया गया ह-ै  
"रा[य, इस संिवधान के -ारAभ से दस वष� क  अविध के भीतर सभी बालक2 को चौदह 
वष� क  आयु पूरी करने तक िन:शुZक और अिनवाय� िश�ा देने के िलए उपबंध  करने का 
-यास करेगा”  

िश*ा का अिधकार अब 6 से 14 वष5 तक के सभी बTच- के िलए एक मौिलक अिधकार ह ै। सरल 
शDद- म1 इसका अथ5 यह ह ैिक सरकार �=येक बTचे को आठवb क*ा तक क� िन:शlुक पढ़ाई के 
िलए उ�रदायी होगी, चाह ेवह बालक हो अथवा बािलका अथवा िकसी भी वग5 का हो । इस �कार 
इस काननू ने  दशे के बTच- को मजबतू, सा*र और अिधकार संप#न बनाने का माग5 तैयार कर िदया 
ह ै। 
इस अिधिनयम म1 सभी बTच- को गणुव�ापूण5 और अिनवाय5 िश*ा �दान करनेका �ावधान ह,ै 
िजससे .ान, कौशल और मlूय- से य�ु होकर व े भारत के �ब2ु नाग4रक बनाये जा सके । यिद 
िवचार िकया जाए तो आज दशेभर म1 �कूल- से विंचत लगभग एक करोड़ बTच- को िश*ा �दान 
करना सचमचु हमारे िलए एक दNुकर काय5 ह ै। इसिलए इस लsय को साकार करने के िलए सभी 
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िहतधारक- — माता-िपता, िश*क, �कूल-, गरै-सरकारी संगठन- और कुल िमलाकर समाज, राjय 
सरकार- और के#y सरकार क� ओर से एकजटु �यास का आ�ान िकया गया ह ै।  
इस अिधिनयम म1 इस बात का �ावधान िकया गया ह ैिक बालक क� पहQचं के अ#तग5त आने  वाला 
कोई िनकटवतz �कूल िकसी भी बTचे को �वशे दनेे से इनकार नहb करेगा । इसम1 यह भी �ावधान 
शािमल ह ैिक �=येक 30 छाe के िलए एक िश*क के अनपुात को कायम रखते हQए पया5^ संqया म1 
सयुो8य िश*क �कूल- म1 मौजदू होने चािहए । �कूल- को पांच वषo के भीतर अपने सभी िश*क- 
को �िशि*त करना होगा । उ#ह1 तीन वषo के भीतर समिुचत सिुवधाए ंभी सिुनि>त करनी होगी, 
िजसम1 खेल का मदैान, प�ुतकालय, पया5^ संqया म1 अKययन क*, शौचालय, शारी4रक िवकलांग 
बTच- के िलए िनबा5ध पहQचं तथा पेय जल सिुवधाए ंशािमल ह ै। िव�ालय �बंधन सिमितय- के 75 
�ितशत सद�य छाe- क� काय5�णाली और अनदुान- के इ�तेमाल क� दखेरेख कर1ग े। िव�ालय 
�बंधन सिमितयाँ तथा �थानीय अिधकारी �कूल से विंचत बTच- क� पहचान कर1ग ेऔर उ#ह1 
समिुचत �िश*ण के बाद उनक� उ| के अनसुार समिुचत क*ाओ ंम1 �वशे िदलाएंग े। सि@मिलत 
िवकास को बढ़ावा दनेे के उZ[ेय से िनजी �कूल भी सबसे िनचली क*ा म1 समाज के गरीब और 
हािशये पर रहने वाले वगo के िलए 25 �ितशत सीट1 आरि*त कर1ग े। 
अRयास -S  

6. संिवधान के िकस अनुTछेद  के अतं5गत सचूी 1 – संघ सचूी तथा सचूी 3- समवतz 
सचूी म1 सि@मिलत िश*ा िवषयक त`य ह ै? 

7. सन 1976 म1 42 व ेसंवधैािनक संशोधन से िश*ा को __________ म1 सि@मिलत 
िकया गया। 
i. संघ सचूी 

ii. राjय  सचूी 
iii. समवतz सचूी 

8. __________ िश*ा सं�थाओ ं क� �थापना करने का अlपसंqयक- वगo का 
अिधकार। 

9. __________इस अनुTछेद क� कोई बात राjय को ि]य- और बालक- के िलए 
कोई िवशेष उपबंध करने से िनवा4रत नहb करेगी।  

10. अनTुछेद 343-  संघ क� रजभाषा __________ िहदंी और िलिप__________ 

दवेनागरी होगी।  
11. िश*ा के अिधकार को संवधैािनक आधार �दान करने के िलए िदस@बर 2002 म1 

86वाँ संिवधान संशोधन +ारा __________ जोड़ा गया िजसके अतंग5त िश*ा के 
अिधकार को मौिलक अिधकार का दजा5 िदया गया। 

12. __________ 1 अ�ैल 2010 को ज@म ू और क[मीर को छोड़कर परेू भारत म1 
लाग ूहो गया। 
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13. िश*ा का अिधकार अब __________वष5 तक के सभी बTच- के िलए एक 
मौिलक अिधकार ह ै। 

4.7 सारांश 

संिवधान के अनुTछेद 12 से 32 म1 नाग4रक- के मलू अिधकार- का उlलेख ह।ै वत5मान म1 भारत के 
नाग4रक- के छः मलू अिधकार ह।ैवष5 2002 म1 86व1 संिवधान संशोधन +ारा 6-14 वष5 तक के 
बालक- के िलए िश*ा को मलू अिधकार बनाया गया। संिवधान के 42व1 संशोधन अिधिनयम , 
1976 +ारा  संिवधान 10 मौिलक क�53य- को समािवJ कर िदया गया ह।ै वष5 2002 म1 86व1 
संिवधान संशोधन +ारा संिवधान के अनTुछेद 51- क  से एक अ#य मौिलक कत53य समािहत िकया 
गया।संिवधान के अनुTछेद 246 के अंत5गत सचूी 1 – संघ सचूी तथा सचूी 3- समवतz सचूी म1 
सि@मिलत िश*ा िवषयक त`य ह ै । संिवधान के अ# तग5त सरकार के िविभ# न � तर- पर िश*ा से 
स@ बि#धत कत53 य- तथा दािय= व- का उl लेख ह।ैिश*ासे स@बंिधत संवधैािनक �ावधान 
िन@निलिखत ह-ै  

1. भारत के संिवधान के अनTुछेद 15(3) तथा 15(4) म1 विण5त उपबंध से सामािजक और 
शिै*क IिJ से िप�ड़े नाग4रक-, ि]य- और बािलकाओ ंके िलए आर*ण का �ावधान। 

2. संिवधान के अनTुछेद 29 तथा 30 के आधार पर अlपसंqयक वग5 के सं�कृित और िश*ा 
संबंधी अिधकार- का �ावधान। 

3. संिवधान के अनTुछेद 41 म1 विण5त राjय क� नीित के िनदशेक त=व के अनसुार कुछ 
दशाओ ंम1 काम, िश*ा और लोक सहायता पाने के अिधकार।  

4. संिवधान के अनTुछेद 45 म1 म1 विण5त राjय क� नीित के िनदशेक त=व के अनसुार बालक- 
के िलए िनःशlुक और अिनवाय5 िश*ाकाउपबंध। 

5. अनसुिूचत जाितय-, अनसुिूचत जनजाितय- और अ#य दबु5ल वगo के िश*ाऔरअथ5 
स@बंधी  िहत-क� अिभविृ2 हते ुराjय- के कत53य के संदभ5 म1 संिवधान के अनTुछेद 46। 

6. वष5 2002 म1 संिवधान के 86व1 संशोधन +ारा माता-िपता अथवा अिभभावक- के बTच- 
अथवा पाlय- को िश*ा �ा^ कराने स@बंधी मलू अिधकार। 

7. संिवधान के अनTुछेद 246 के अतं5गत सचूी 1 – संघ सचूी तथा सचूी 3- समवतz सचूी म1 
सि@मिलत िश*ा िवषयक त`य। 

8. संिवधान के अनTुछेद- 350, 350 क, 350 ख तथा 351 के अतं5गत विण5त िवशेष िनदशे। 
9. बालक- बािलकाओ ंके िनः शlुक एवं अिनवाय5 िश*ा �ा^ करने का िश*ा का अिधकार 

अिधिनयम 2009 । िश*ा का अिधकार अब 6-14 वष5 तक के   बTच- के िलए एक 
मौिलक अिधकार ह ै । सरल शDद- म1 इसका अथ5 यह ह ै िक सरकार �=येक बTचे को 
आठवb क*ा तक क� िनःशlुक पढ़ाई के िलए उ�रदायी होगी, चाह ेवह बालक हो अथवा 
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बािलका अथवा िकसी भी वग5 का हो । इस �कार इस कानून ने  दशे के बTच- को मजबतू, 
सा*र और अिधकार संप#न बनाने का माग5 तैयार कर िदया ह ै। 

4.8 श�दावल�   
भारत का सिंवधान- उPेिशका:- 

हम भारत के लोग, भारत को एक संपणू5 �भ=ुव- संप#न समाजवादी पंथिनरपे* लोकतंeा=मक 
गणराjय बनाने के िलए तथा सम�त नाग4रक- को सामािजक, आिथ5क और राजनैितक #याय 
िवचार, अिभ3यि�,िव�ास,धम5  और उपासना क� �वतंeता,�ितhा और अवसर क� समता 
�ा^ कराने के िलए, तथा उन सब म1 3यि� क� ग4रमा और राNO क� एकता और अखडंता 
सिुनि>त करने वाली बंधतुा बढाने के िलए Iढसंकlप होकर अपनी इस संिवधान सभा म1 आज 
तारीख 26 नवंबर , 1949 ई0 को एतद ्+ारा इस संिवधान को अगंीकृत, अिधिनयिमत और 
आ=मािप5त करते ह।ै 
समवत\ सूची (Concurrent list)  

सन ्1976 म1 42 व1 संवधैािनक संशोधन से िश*ा को समवतz सचूी म1 सि@मिलत िकया गया। 
भारत के संिवधान के  अनTुछेद 246 क� समवतz सचूी म1 �िविJयाँ िन@नवत हc-  
25 सचूी1 क� �िविJ 63, 64, 64 और 66 के उपबंध- के अधीन रहते हQए, िश*ा िजसके 

अतंग5त तकनीक�िश*ा , आयिुव5.ान  िश*ा और िव�िव�ालय ह;ै gिमक- का 3यावसाियक 
और तकनीक� �िश*ण। 

4.9अRयास -S2के उTर 

1. मलू अिधकार- 
2. वत5मान म1 भारत के नाग4रक- के िन@निलिखत छः मलू अिधकार ह-ै 

i. समता का अिधकार  
ii. �वातं�य का अिधकार  

iii. शोषण के िव�2 अिधकार  
iv. धम5 क� �वतंeता का अिधकार 
v. सं�कृित और िश*ाका अिधकार (6-14 वष5 क� आयु)  

vi. संवधैािनक उपचार- का अिधकार  
3. 86व1 संिवधान संशोधन 
4. मौिलक क�53य- 
5. 11 
6. अनTुछेद 246 के  
7. iii. समवतz सचूी 
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8. अनTुछेद 30 
9. अनTुछेद 15 (3) 
10. िहदंी, दवेनागरी  
11. अनTुछेद 21 A (भाग - III) 
12. िश*ा का अिधकार अिधिनयम 
13.  वष5  6-14 

4.10 सदंभ�  ंथ  

1. भारत का संिवधान, भारत सरकार, 1990  
2. िमgा म#ज ु, भारतीय िस*ा प2ित  और उसक� सम�याए,ँ2007, ओम1गा पिDलकेश#स  
3. Lal and Palod , Educational Thought and Practice, Surya Publications 

4.11 "नबंधा�मक �
न 

1. भारतके संिवधान म1 विण5त मलू अिधकार- एव ं मलू कत53य- को िलिखए। 
2. भारत के संिवधान म1 विण5तिश*ा स@बंधी अनTुछेद- क� 3याqया क�िजए। 
3. िश*ा का अिधकार अिधिनयम 2009 का वण5न क�िजए । 
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 ����-5 ��&��	' %&�( �� 7घ9 �� (School as a 

miniature society) 

 
5.1 4$तावना 
5.2  उ��ेय  
5.3 िवFालय का िवकास  
  5.3.1  िवFालय का अथ�। 
   5.3.2 िवFालय क9 प?रभाषाएं 
5.4 समाज का अथ�। 
  5.4.1समाज क9 प?रभाषाएं 
5.5 िवFालय तथा समाज का सCब%ध 
  5.5.1  समाज म& िवFालय का $थान - उसका मह�व व आव�यकता 
5.6  सारांश 
5.7 श,दावली 
5.8 अ.यास 45ो के उAर  
5.9  संदभ� !ंथ 
5.10 िनब%धा�मक 45 

 

5.1 ��तावना:- (Introduction) 

मानव समाज अपने आदशo, भाव- तथा मा#यताओ ं तथा िAयाओ ं को भावी स#तित को �दान 
करता हQआ �वयं को जीिवत रखता ह।ै जसैे-जसैे वह अनभुव करता ह ै िक उसक� कुछ पर@पराए,ं 
िवचारधाराए,ं मlूय आिद परुातन होते जा रह ेह ैऔर व ेउसे लाभ�द िस2 नहb हो रह ेह,ै वसैे-वसै े
वह उनको =यागता चलता ह ैऔर नवीन मा#यताओ,ं पर@पराओ,ं िवचारधाराओ ंआिद को अपनाता 
जाता ह।ै समाज इस काय5 को िश*ा के माKयम से करता ह।ै समाज िश*ा को �दान करने के िलए 
िविभ#न शिै*क साधन-- औपचा4रक, अनौपचा4रक तथा गरैऔपचा4रक को �योग म1 लाता ह।ै 
समाज औपचा4रक साधन- के <प म1 िश*ा सं�थाओ ंक� �थापना करता ह।ै िजसके +ारा समाज के 
िवचार-, भाव- आदशo मlूय-, िAयाओ,ं मानद�ड-, पर@पराओ ंआिद को आने वाली स#तित को  
ह�ता#त4रत एव ंसंरि*त िकया जाता ह।ै इस स@ब#ध म1 ~1 किलन (Franklin) का मत ह-ै 
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‘‘ समाज िश*ा सं�थाओ ंको अपने सद�य- म1 ऐसे .ान, कौशल-, आदशo तथा आदत- का �सार 
करने एव ंसरुि*त रखने के िलए �थािपत करता ह ैजो िक उसके �वयं के �थािय=व तथा िनर#तर 
िवकास के िलए अिनवाय5 ह।ै’’ 

5.2 उ�े
य :- (Objectives) 

 इस इकाई का अKययन करने के प>ात आप : 

1. िव�ालय का अथ5 समझ सक1 ग।े  
2. िव�ालय को प4रभािषत कर सक1 ग।े 
3. समाज का अथ5 समझ सक1 ग।े  
4. समाज को प4रभािषत कर सक1 ग।े  
5. िव�ालय तथा समाज का स@ब#ध समझ सक1 ग।े 
6. समाज म1 िव�ालय का �थान, उसका मह=व व आव[यकता से प4रिचत हो सक1 ग।े 
7. यह सामा#यीकरण कर सक1 ग ेिक िव�ालयः समाज का लघ ु<प ह।ै 

5.3 �व+यालय का �वकास:- (Develpoment of the 
school) 

िव�ालय के िवषय म1 दो धारणाए ंहc - एक �ाचीन तथा दसूरी नवीन। �ाचीन धारण के अनसुार 
पर@परागत िव�ालय- का ज#म हQआ था। तथा नवीन धारणा के अनसुार �गितशील िव�ालय- को 
�थािपत िकया जाता ह।ै िन@निलिखत पंि�य- म1 हम इन दोन- �कार के िव�ालय- क� अलग-अलग 
चचा5 कर रह ेह।ै 

 पर@परागत िव�ालय  (Traditional School)- पर@परागत िव�ालय म1 केवल औपचा4रक िश*ा दी 
जाती ह।ै इन िव�ालय- का ज#म उसी समय से हQआ ह ैजब से प4रवार अपने कायo को करने म1 
असमथ5 हो गया था। पहले धम5 तथा राjय अलग-अलग सं�थाय1 नहb थी। अतः उस यगु म1 धािम5क 
नेता ही िश*क हQआ करते थे। उन िश*क- ने पर@परागत िश*ा को इतना मlूयवान बना िदया था 
िक उसके +ारा होने वाला लाभ केवल उTच वग5 के लोग- को ही �ा^ था। काला#तर म1 धम5 तथा 
राjय अलग-अलग सं�थाय1 हो गई। शनैः शनैः राjय- म1 जनत#eवादी IिJकोण िवकिसत होने लगा। 
इधर तेरहवी शताDदी म1 कागज तथा प#yहवी शताDदी म1 छापने के य#e- का आिवNकार हो गया 
िजसके प4रणाम�व<प जन-साधारण को भी इन िव�ालय- म1 िश*ा �ा^ करने के अवसर िमलने 
लग।े पर#त ु Kयान दनेे क� बात ह ै िक वत5मान प4रि�थितय- म1 ये सभी पर@परागत िव�ालय ऐसी 
दकुान1 बन गये ह ै जहां पर अ.ान का Aय तथा िवAय होता ह।ै िश*क .ान को बेचते ह ै तथा 
बालक खरीदते ह।ै दसूरे शDद- म1 .ान के िवAेता अथा5त ्िश*क इन िव�ालय- म1 पके-पकाये .ान 
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को बालक- के मि�तक म1 बलपवू5क ठँूसने का �यास करते हc ।  इस �कार इन सम�त िव�ालय- क� 
िदनचया5 बड़ी कठोर होती ह,ै िजसके कारण िश*ा क� �िAया नीरस तथा िनजzव हो गई ह ै। सं*ेप 
म1 परंपरागत िव�ालय- का स@पणू5 वातावरण कृिeम तथा मनोव.ैािनक होता ह ै िजसके 
प4रणाम�व<प िश*ा के सTचे उZ[ेय को �ा^ नहb िकया जा सकता। पे�टालाजी ने इन �कूल- क1  
स@ब#ध म1 ठीक ही िलखा ह-ै ‘‘हमारे मनोव.ैािनक िव�ालय  बालक- को उनके �ाकृितक जीवन से 
दरू कर दतेे ह,ै उ#ह1 अनाकष5क बात- को याद करने के िलए भड़े- के समान हांकते ह ैतथा घ#ंट-, 
िदन-, स^ाह-, महीन- एव ंवषo तक दद5नाक जजंीर- से बांध दतेे ह।ै  

नवीन अथवा -गितशील िवVालय   (Modern of Progressive School) 

पे�टालॉजी क� भॉित ~ाबेल, हरबाट5, मा#टेसरी, नन तथा पाक5 ह�ट5 एव ंटैगौर आिद िश*ाशाि]य- 
ने इस बात पर बल िदया िक िश*ा बालक के िलए ह ै न िक बालक िश*ा के िलए। इन सभी 
िश*ाशाि]य- ने पर@परागत िव�ालय क� उस नीरस तथा िनजzव िश*ा का िवरोध िकया िजसके 
अनसुार बालक क� 3यि�गत िविभ#नता क� अवहलेना करके उसके मि�तNक म1 .ान को बलपवू5क 
ठँूसने का �यास िकया जाता था । उ#ह-ने नय-ेनये शिै*क �योग िकय े िजससे नवीन अथवा 
�गितशील िव�ालय- का ज#म हQआ । इस �कार �गितशील िव�ालय का िवकास पर@परागत 
िव�ालय- क� िवरोधी �विृ� के कारण हQआ ।  

5.3.1 िवVालय का अथ�:- (Meaning of School) 

   िह#दी का िव�ालय शDद दो ‘िव�ा’ तथा ‘आलय’ से िमलकर बना ह।ै िव�ा शDद का अथ5 ह ै
‘.ान’ और आलय शDद का अथ5 ह ै‘�थान’। इस �कार िव�ालय शDद का अथ5 हQआ ‘िव�ा दनेे 
का �थान’। अपने शािDदक अथ5 म1 िव�ालय वह �थान ह ैजहां िश*ा क� �िAया चलती ह,ै जहां 
बालक- के बांिछत िवकास के िलए िश*ा �दान क� जाती ह।ै अHंेजी के ‘�कूल’ (School) शDद 
क� उ=पि� एक Hीक शDद ‘�कोल’[Skhole] से हQई ह।ै इस शDद का अथ5 ह-ै‘अवकाश’ 
[Leisure] | य�िप �कूल का यह अथ5 िविचe लगता ह,ै पर#त ुयह वा�तिवकता ह ै िक �ाचीन 
यनूान म1 इन अवकाश के �थान- को ही �कूल के नाम से स@बोिधत िकया जाता था। ऐसा �तीत 
होता ह ैिक उस यगु म1 अवकाश काल को ही ‘आ=म िवकास; समझा जाता था िजस का अ7यास 
‘अवकाश नामक िनि>त �थान पर िकया जाता था। अतः अवकाश शDद का अथ5 ह ै आ=म 
िवकास’ अथवा ‘िश*ा’’। शनैः शनै ये अवकाशालय ऐसे �थान बन गये जहाँ पर िश*क िकसी 
िनि>त योजना के अनसुार एक िनि>त पाठ्यAम को िनि>त समय के भीतर समा^ करने लग।े इस 
�कार आधिुनक यगु म1 �कूल का एक भौितक अि�त=व  होता ह।ै िजसक� चाहरदीवारी  म1 बालक- 
को िश*ा �दान क� जाती ह।ै अवकाश [Leisure] शDद का �पJीकरण करते हQए ए.एफ. लीच ने 
िलखा ह-ै‘‘वाद-िववाद या वाता5 के �थान जहां एथे#स के यवुक अपने अवकाश के समय को खले-
कूद 3यायाम और य2ु के �िश*ण म1 िबताते थे, धीरे-धीरे दश5न तथा उTच  क*ाओ ंके �कूल- म1 
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बदल गये एकेडेमी के स#ुदर उ�ोग- म1 3यतीत िकये जाने वाले अवकाश के माKयम से �कूल- का 
िवकास हQआ।’’  

5..3.2 िवVालय क  पFरभाषा:-  Definition of School 

िव�ालय को �पJ करने के िलए कुछ प4रभाषाय1 िन@न �कार से◌े ह-ै 

1. जॉन ड्यवूी- ‘‘ िव�ालय एक ऐसा िविशJ वातावरण ह,ै जहां जीवन के कुछ गणु- और 
कुछ िवशेष �कार क� िAयाओ ंतथा 3यवसाय- क� िश*ा इस उZ[ेय से दी जाती ह।ै िक 
बालक का िवकास वािछत िदशा म1 हो।’’  

2. टी.पी. नन0 ‘‘िव�ालय को मqुय <प से इस �कार  का �थान नहb समझा जाना चािहए, 
जहां िकसी िनि[Tत .ान को सीखा जाता ह,ै वरन ्ऐसा �थान जहां बालक- को िAयाओ ंके 
उन िनि>त <प- म1 �िशि*त िकया जाता ह,ै जो इस िवशाल संसार म1 सबसे महान ्और 
सबसे अिधक मह=व वाली ह।ै’’ 

3.  रॉस   -‘‘ िव�ालय व े सं�थाए ंह,ै िजनको स7य मनNुय के +ारा इस उZ[ेय स े �थािपत 
िकया जाता ह ैिक समाज म1 स3ुयवि�थत और यो8य सद�यता के िलए बालक- को तैयारी 
म1 सहायता िमले’’ 

4. के.जी. सैयदने-‘‘ एक राNO के िव�ालय जनता क� आव[यकताओ ंतथा सम�याओ ंपर 
आधा4रत होने चािहए। िव�ालय का पाठ्यAम उनके जीवन का सार <प होना चािहए। 
‘‘इसक- सामदुाियक जीवन क� मह=वपणू5 िवशेषताओ ंको अपने �वाभािवक वातावरण म1 
�ितिबि@बत करना चािहए। ’’ 

5.4 समाज का अथ�:- (Meaning of the society) 

सामा#य <प से 3यि�य- के समहू को समाज कहते ह।ै 3यि�य- के इन समहू िवशषे- का अKययन 
सभी सामािजक िव.ान- म1 िकया जाता ह।ै मानवशा] म1 मनNुय- के िकसी भी समहू को समाज क� 
सं.ा दी जाती ह,ै यहां तक िक आिदम समदुाय को भी समाज कहा जाता ह।ै भगूोल म1 *ेe िवशेष 
के समान स7यता वाले लोग- के समदुाय को समाज कहते ह।ै जसैे-भारतीय समाज, यरूोपीय समाज। 
धम5शाxe म1 धम5 िवशषे के मानने वाल- के समदुाय को समाज कहते हc, जसैे- िह#द ूसमाज, ईसाई 
समाज और मसुलमान समाज। राजनीितशा] म1 राjय िवशषे के लोग- के समहू को समाज कहते हc, 
जसैे-भारतीय समाज, ि}िटश समाज और अम4ेरक� समाज। पर#त ुसमाजशा] म1 समाज का अथ5 इन 
सबसे िभ#न <प म1 िलया जाता ह।ै  

समाजशा]ीय अथ5 म1 3यि�य- के समहू को समाज नहb कहत,े अिपत ुसमहू के 3यि�य- म1 पाए 
जाने वाले सामािजक स@ब#ध aया ह ै? जब दो या दो से अिधक 3यि� एक-दसूरे के �ित सोचत े
होते हc और एक-दसूरे के �ित कुछ 3यवहार करते हc तो हम कहते ह ै िक उनके बीच समािजक 
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स@ब#ध �थािपत हो गए हc।  यह आव[यक नहb िक ये स@ब#ध मधरु और सहयोगा=मक ही ह-, ये 
कुछ और संघषा5=मक भी हो सकत ेहc। समाजशाxe म1 इन दोन- �कार के स@ब#ध- का अKययन 
िकया जाता ह।ै इस �कार समाज का सव5�थम मलू त=व दो या दो स े अिधक 3यि�य- क� 
पार�प4रक जाग<कता ह।ै दो या दो से अिधक 3यि�य- के एक-दसूरे के �ित सचेत होने के िलए यह 
आव[यक ह ैिक उनके उZ[ेय अथवा िवचार- म1 या तो समानता हो या िभ#नता । इस �कार समानता 
अथवा िभ#नता समाज का दसूरा मलू त=व होता ह।ै यह पार�प4रक जाग<कता दो ही <प- म1 
पा4रिणत हो सकती ह-ै सहयोग म1 अथवा संघष5 म1। इसिलए सहयोग अथवा संघष5 को समाज का 
तीसरा मलू त=व माना जाता ह।ै वा�तिु�थित यह ह ैिक मनुNय अपनी आव[यकताओ ंक� पिूत5 हते ु
एक-दसूरे के �ित सोचते हc। और व ेतब तक इन स@ब#ध- से नहb बंधते जब तक उनक� एक-दसूरे से 
अपनी आव[यकताओ ंक� पिूत5 नहb होती। इसे समाजशा]ी अ#यो#यािgतता कहते हc। यह समाज 
का चौथ मलू त=व होता ह।ै समाज के बारे म1 दो त`य और हc, एक तो यह िक समाज अमतू5 होता ह।ै 
और दसूरा यह िक यह केवल मनुNय जाित म1 ही नहb अिपतु पश-ुपि*य- और क�ड़--मकोड- म1 भी 
पाया जाता ह।ै यह बात दसूरी ह ै िक समाजशाxe म1 केवल मानव समाज का ही अKययन िकया 
जाता ह।ै  

5.4.1 समाज क  पFरभाषाए:ं- (Definitions of the society) 

सभी समाजशा]ी समाज को अमतू5 मानते हc, पर#त ुउसक� प4रभाषा उ#ह-ने िभ#न-िभ#न <प म1 दी ह ै
कुछ मqुय प4रभाषाए ंिन@न �कार से हc:  

टाकटॉट पास�%स के श1द2 म3-  “समाज को उन मानवीय स@ब#ध- क� पणू5 जिटलता के <प म1 

प4रभािषत िकया जा सकता ह,ै जो साधन तथा साKय के स@ब#ध +ारा िAया करने से उ=प#न हQए हc, 
व ेचाह ेवा�तिवक हो अथवा �तीका=मक”।  

मैकाइवर और पेज ने समाज को थोड़ा अिधक �पJ <प म1 प4रभािषत िकया ह।ै  

“समाज रीितय- तथा काय5 �णािलय- क� अिधकार तथा पार�प4रक सहयोग क�, अनेक समहू- और 
िवभाग- क�, मानव 3यवहार के िनय#eण- और �वत#eताओ ं क� एक 3यव�था ह।ै इस सतत ्
प4रवत5नशील 3यव�था को हम समाज कहते हc।“  

इसी बात को उ#ह-ने आग ेसंि*^  <प म1 इस �कार कहा ह-ै 

यह (समाज) सामािजक स@ब#ध- का एक जाल ह,ै जो सदवै बदलता रहता ह।ै  

लािपयर महोदय eारा- “समाज से ता=पय5 3यि�य- के समहू से नहb अिपत ुसमहू के 3यि�य- के 

बीच होने वाली अ#तिAयाओ ंक� जिटल 3यव�था से ह।ै“  
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5.5 �व+यालय तथा समाज का स9ब!ध (Relationship 
between School and Society) 

िव�ालय के संगठन के िवषय म1 ड्यवूी के िवचार उसके इस कथन से �पJ होते ह ै िक िव�ालय  
समदुाय का लघ ु<प ह ै। िश*ा का उZ[ेय बालक का इस �कार से  िवकास करना ह ैिक वह आगे 
चलकर समाज का उ�रदायी सद�य बन सके। बालक जो कुछ करता ह,ै उसका सामािजक मह=व 
होता ह।ै दसूरे शDद- म1, �=येक 3यि� समाज म1 अपनी-अपनी भिूमकाओ ंके अनु<प काय5 करता ह।ै  
ऐसा करने से जहां �=येक 3यि� क� सामािजक आव[यकताओ ं क� पिूत5 होती ह,ै वहां स@पणू5 
समाज क� भी �गित होती ह।ै वा�तव म1, इसी सामािजक उZ[ेय से ही �=येक दशे म1 राjय क� ओर 
से िश*ा-3यव�था क� जाती ह ैबालक को िश*ा के +ारा सामािजक िवरासत �दान क� जाती ह।ै 
अतः, हम जसैा समाज बनाना चाहते हc, वसैा ही �ित<प िव�ालय म1 बनाया जाना चािहए, िजससे 
िक िव�ालय के जीवन म1 बालक उस �कार के गणु- का िवकास कर सके, िजनक� उसे आगे 
चलकर आव[यकता पड़ती ह।ै सामिूहक काम- म1 भाग लेने से बालक क� बिु2 का िवकास होता ह ै
और अनभुव बढ़ता ह,ै यह अनभुव ही िश*ा का आधार ह।ै इसी से बालक म1 च4रe के िविभ#न 
गणु- का िवकास होता ह ैऔर 3यि�=व का िनमा5ण होता ह ै। जनत#eीय समाज क� �थापना के िलए 
िव�ालय म1 जनत#eीय िस2ात- के आधार पर िव�ालय का संगठन िकया जाना चािहए । ड्यवूी ने 
त=कालीन िव�ालय- क� संरचना के िवषय म1 इस बात क� आलोचना क� िक व ेसमय क� मांग पर 
कोई Kयान नहb दतेे और केवल प�ुतक�य िश*ा पर जोर दतेे हc। िव�ालय म1 बालक को सामािजक 
बनाने क� कोई चेhा नहb क� जाती। िव�ालय, समाज और प4रवार म1 कोई �पJ स@ब#ध नहb 
िदखलाई पड़ता ह।ै इस प4रि�थित क� आलोचना करते हQये ड्यवूी ने सन ्1896 म1 िशकागो म1 एक 
�योगा=मक िव�ालय क� नbव डाली।  

�योगा=मक िव�ालय, जसैा िक इसके नाम से �पJ ह,ै िकसी भी *ेe म1 �ाचीन <िढ़य- और 
पर@पराओ ंको न मानते हQये �योग के प4रणाम- के आधार पर ही िश*ा-योजना चलाती थी। इस 
िव�ालय म1 िविभ#न उ�ोग के माKयम से िश*ा दी जाती थी। यहां पर बढ़ई का काम, लहुार का 
काम, खाना बनाना, सीना-िपरोना व अ#य नाना �कार क� व�तओु ंका िनमा5ण, शारी4रक काय5, 
खलेना- कूदना आिद के आधार पर अनेक िवषय पढ़ाये जाते थे।  

समाज का लघ ु<प मानकर ड्यवूी ने िव�ालय म1 उन सभी िAयाओ ंको लघ ु<प म1 िकये जाने क� 
िसफा4रश क� ह,ै जो बालक को बड़े होकर िव�ालय से बाहर करनी पड़ती ह।ै िव�ालय म1 इस 
�कार क� िAयाओ ंको करने से बालक के मि�तNक और च4रe का िवकास होता ह ैऔर वह आग े
चलकर इन िAयाओ ंको कुशलतापवू5क कर सकता ह।ै ये व ेिAयाए ंह,ै जो 3यि� और समाज दोन- 
के िलए उपयोगी ह,ै िक#त ुइसका अथ5 यह नहb ह ैिक िव�ालय भावी जीवन क� तैयारी का उZ[ेय 
लेकर चलता ह।ै ड्यवूी के अनसुार िव�ालय तो �वयं जीवन ह,ै वह एक साव5जिनक सं�था ह ैऔर 
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सामािजक जीवन का <प उपि�थत करता ह,ै िजसम1 व ेसब िAयाए ंिदखलाई पड़ती हc, जो बालक 
को स@पित के <प म1 िमली ह ैऔर िजससे उसे अपना अशं जोड़ना ह ैिक#त ुअनेक िAयाए ंइतनी 
जिटल और पेचीदा होती हc िक व ेjय- क� =य- िव�ालय म1 नहb क� जा सकती।, इसिलए उ#ह1 सरल 
और स#तिुलत <प म1 ��ततु िकया जाना चािहए। समाज के एक अगं के <प म1 घर का िव�ालय से 
घिनh स@ब#ध ह।ै अतः, इन दोन- म1 सामजं�य आव[यक ह।ै िव�ालय म1 घर के खले- और 
काय5Aम- को बनाये रखना चािहए, िजससे बालक को घर से िव�ालय जाने म1 कोई असिुवधा न हो। 
िव�ालय का काम प4रवार और समाज म1 स@ब#ध �थािपत करना ह।ै यिद बालक को प4रवार और 
िव�ालय म1 कोई अ#तर नहb मालमू होता तो उसे िव�ालय म1 अुनकूल करने म1 किठनाई नहb होगी।  

समाज म1 िभ#न-िभ#न 3यि�य- को िभ#न �कार के 3यवसाय करने होते ह।ै अब यिद िव�ालय 
समाज का लघ ु<प ह ैतो उसे भी िभ#न-िभ#न 3यव�था करने के िलए िदये जाने चािहए, इससे उनका 
नैितक िवकास होगा और अ#वषेण शि� तथा रचना=मक �विृ� बढ़ेगी, इससे उनम1 ऐसी चेतना 
और �फूित5 उ=प#न होगी, िजससे बालक आसानी से सामािजक काय5 से अनकूुल कर सकेगा।  

िव�ालय समाज का लघ ु <प ह।ै इसका एक अथ5 यह भी ह ै िक वह समाज क� बदलती हQई 
आव[यकताओ ंको �ितिब@बत करता ह।ै अतः  उसे समाज क� आव[यकताओ ंके प4रवत5न के 
साथ-साथ बदलते रहना चािहए। आधिुनक काल म1 समाज के जनत#eीय मlूय- को सबसे ऊंचा 
�थान िदया जाता ह।ै दसूरे शDद- म1, �वतंeता, समानता और �ात=ृव आज समाज क� मांग1 ह ैऐसी 
ि�थित म1 िव�ालय म1 ऐसे काय5Aम- का आयोजन िकया जाना चािहए, िजनसे िव�ािथ5य- म1 
जनत#eीय गणु- का िवकास हो। िव�ालय म1 िविभ#न सं�थाए ं �वयं िव�ािथ5य- के +ारा चलायी 
जानी चािहए और इनके संिवधान ज#त#eा=मक होने चािहए । इससे इन सं�थाओ ं म1 भाग लेकर 
िव�ाथz जनत#eीय जीवन का �िश*ण �ा^ कर सक1 ग।े िव�ालय- के +ारा ही समाज से यो8य 
शासक- और नेताओ ंका िनमा5ण होता ह।ै आज के िव�ाथz ही कल के समाज म1 िविभ#न *ेe- म1 
नेत=ृव कर1गे। इस बात को Kयान म1 रखते हQये िव�ालय म1 अनशुासनन, िश*ा प2ित, पाठ्यAम 
आिद िश*ा के िविभ#न अगं- म1 ऐसे िस2ा#त अपनाये जाने चािहय1 िजनसे बालक- के जनत#eीय 
नेत=ृव का िवकास हो। 

एक लघ ुसमदुाय के <प म1 िव�ालय के ड्यवूी +ारा खीच1 गये िचe को अनेक आधिुनक िव�ालय- 
म1 सजीव <प दनेे का �यास िकया गया ह ै। उसके िवचार- स े�कूल म1 �वशासन और �व - 3यव�था 
के िस2ा#त माने जाने लगे। आधिुनक काल म1 एaटीिवटी �कूल और योजना-�णाली के <प म1 
िव�ालय-संगठन िश*ा-प2ित पर ड्यवूी का �भाव िदखाई पड़ता ह।ै  

समाज िश*ा-सं�थाओ ंक� �थापना करके उनसे इस बात क� अपे*ा करता ह ैिक व ेबालक- म1 उन 
गणु- को िवकिसत कर1, िज#ह1 �ा^ कर व ेसमाज क� िविभ#न िAयाओ ंम1 कुशलतापवू5क भाग ले 
सक1 । समाज अपनी ओर से �=येक 3यि� के िवकास एव ंउसके िहत- क� र*ा के िलए �य=नशील 
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रहता ह ैऔर उससे अपे*ा करता ह।ै िक व ेसामािजक जीवन को �थािय=व �दान कर1। इससे �पJ ह ै
िक िव�ालय का सबसे मह=वपणू5 उ�रदािय=व यह ह ै िक बालक तथा बािलकाओ ंको समाज के 
आदश�, िवचारधाराओ ंएव ंपर@पराओ ंआिद से अवगत कराये तथा उनम1 समाज को सम2ृ बनाने 
के िलए उ=क�ठा उ=प#न कर1।  

उपरो� िववचेन के आधार पर कहा जा सकता ह ै िक समाज िश*ा क� समिुचत 3यव�था िकय े
िबना जीिवत नहb रह सकता और न ही शिै*क सं�थाऐ ंसमाज क� मांग- को पणू5 िकये िबना ि�थर 
रह सकती  हc । िजस समाज म1 िव�ालय ि�थत होता ह,ै उसका िव�ालय पर सामािजक, राजनैितक 
एव ंसां�कृितक �भाव अव[य पड़ता ह।ै जो नाग4रक िव�ालय का 3यय-भार उठाते ह ैव े उसक� 
िश*ा क� माeा तथा �कार पर िनय#eण रखते ह।ै िव�ालय अपना आदश5 ��ततु करके तथा समाज 
क� अ�=य* <प से आलोचना करके उसके दिूषत वातावरण को श2ु बनाने का �य=न करता ह।ै 
साथ ही वह ऐसे नाग4रक- को तैयार करता ह ैजो भावी समाज का िनमा5ण करते ह ैअतः इन दोन- म1 
पार�प4रक िनभ5रता पायी जाती ह।ै िव�ालय तथा समाज के स@ब#ध- के िवषय म1 सी.एम. कै@पबैल 
(C.M. Campbell) ने िन@निलिखत बात- पर Kयान िदया ह-ै 

1. िव�ालय काय5Aम तथा सामािजक, आिथ5क, राजनैितक एव ंसां�कृितक जीवन म1 घिनh 
स@ब#ध ह।ै इसिलए िव�ालय का पाठ्यAम समाज क� आव[यकताओ ं को Kयान म1 
रखकर िनधा54रत िकया जाना चािहए। 

2. िव�ालय को अपने काय5Aम को पणू5 करने के िलए समाज के सम�त साधन- का उपयोग 
करना आव[यक ह।ै अतः समाज का उ�रदािय=व ह ै िक वह अपने सम�त साधन- +ारा 
िव�ालय के काय5 म1 सहायता �दान करे।  

3. िव�ालय सामािजक िवकास क� योजनाओ ंम1 सिAय भाग लेकर तथा समाज को यो8य 
नेत=ृव �दान करके समाज के �ित अपने क�53य- का िनवा5ह करता ह।ै  

4. िव�ालय तथा समाज के स@ब#ध- को दखेने से �पJ ह ैिक इनका एक दसूरे से सहयोग के 
िबना काय5 नहb चल सकता। िव�ालय- का क�53य ह ैिक व ेबालक- को जीवन के िविभ#न 
प*- से अवगत कराये िजससे व ेप4रवत5नशील वातावरण के िविभ#न त=व- को समझ सक1  
और अपनी सं�कृित क� अTछी बात- को Hहण करके सामािजक उ#नित म1 सहयोग द ेसक1 ।  

5.5.1 समाज म3 िवVालय का #थान - उसका मह�व व आवQयकता 
(Place of School in Society - Its Importance and Necessity)  

 समाज म1 िव�ालय के �थान, मह=व और आव[यकताओ ं पर �काश डालते हQए एस. 
बालकृNण जोशी ने िलखा ह-ै‘‘िकसी भी राNO क� �गित का िनमा5ण िवधान-सभाओ,ं #यायालय- 
और फैिaOय- म1 नहb, वरन ्िव�ालय- म1 होता ह’ै’ 

िव�ालय को यह मह=वपणू5 �थान कुछ कारण- से िदया जाता ह।ै हम उनका उlलेख नीचे कर रह ेह-ै 
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1. जीवन क� जिटलता: (Complexity of life) आज का जीवन �ाचीन काल के जीवन के 
समान सरल और सखुमय नहb ह।ै उस समय मनNुय के पास अपनी सब आव[यकताओ ंको 
�वयं पणू5 करने और अपने बTच- क� िश*ा क� �वयं दखेभाल करने के िलए समय था। 
आज जनसंqया क� विृ2, आव[यकताओ ंक� अिधकता और व�तओु ंके बढ़ते हQए मlूय 
के कारण जीवन बहQत किठन हो गया ह।ै मनNुय को अपने कायo से इतनी फुरसत नहb 
िमलती ह ैिक वह अपने बTच- क� िश*ा क� दखेभाल कर सके। इसिलए उसने यह काय5 
िव�ालय को स�प िदया ह।ै  

2. िवशाल सां�कृितक िवरासत:  (Extensive Cultural Heritage) आज क� सां�कृितक 
िवरासत बहQत िवशाल हो गई ह।ै इसम1 अनेक �कार के .ान, कुशलताओ ंऔर काय5 करने 
क� िविधय- का समावशे हो गया ह।ै ऐसी िवरासत क� िश*ा दनेे म1 3यि� अपने को समथ5 
पाते ह।ै अतः उ#ह-ने यह काय5 िव�ालय को स�प िदया। 

3. िविशJ वातावरण क� अव�था: (Prosition of Special Environment) िव�ालय छाe- को 
एक िविशJ वातावरण �दान करता ह।ै यह वातावरण श2ु सरल और स3ुयवि�थत होता ह।ै 
इसके छाe- क� �गित पर �व�थ और िश*ा�द �भाव पड़ता ह।ै ऐसा वातावरण िश*ा का 
और कोई साधन �दान नहb  कर सकता ह।ै  

4.  घर व िव� को जोड़ने वाली कड़ी: (Connecting Link Between the home and the 

world) बालक क� िश*ा म1 बहQत मह=वपूण5 �थान घर ह ै । घर म1 रहकर वह अनशुासन, 
सेवा, सहानभुिूत, िनः�वाथ5ता आिद गणु- को सीखना ह।ै पर घर क� चाहरदीवारी म1 बंध े
रहने के कारण उनके ये गणु अपने प4रवार के 3यि�य- तक ही सीिमत रहते ह।ै फलतः 
उसका IिJकोण संकुिचत होता ह।ै िव�ालय म1 िविभ#न वगo और स@�दाय- के बालक- के 
स@पक5  म1 आकर उसका IिJकोण िव�ततृ होता ह।ै साथ ही बा�ा समाज से उसका स@पक5  
�थािपत हो जाता ह।ै इस �कार ‘‘िव�ालय’’ घर और बा�ा जीवन को जोड़ने क�  कड़ी ह।ै 
रेमॉ�ट (Raymont)का कथन ह-ै ‘‘िव़�ालय बा�ा जीवन के बीच क� अ25पा4रवा4रक कड़ी 
ह,ै जो बालक क� उस समय �ती*ा करता ह,ै जब वह अपने माता-िपता क� छeछाया को 
छोड़ता ह।ै’’ 

5. 3यि�=व का सामजं�यपणू5 िवकास: (Harmonious Development of Personality) घर, 
समाज, धम5 आिद िश*ा के अTछे साधन हc । पर इनका न तो कोई िनि>त उZ[ेय होता ह ै
और न पवू5 िनयोिजत काय5Aम। फलतः कभी-कभी बालक के 3यि�=व पर इनका बरुा 
�भाव पड़ता ह।ै इसके िवपरीत, िव�ालय का एक िन>त उZ[ेय और पवू5-िनयोिजत 
काय5Aम होता ह।ै प4रणाम�व<प, इसका बालक पर 3यवि�थत <प म1 �भाव पड़ता ह।ै 
और उसके 3यि�=व का सामंज�यपणू5 िवकास होता ह।ै  

6. बहQमखुी सां�कृितक चेतना का िवकास: Development of Cultural Pluralism. िव�ालय 
म1 िविभ#न प4रवार-, समदुाय- और सं�कृितय- से छाe आते ह।ै। पर�पर स@पक5  के कारण 
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उनम1 एक -दसूरे के सां�कृितक गणु आ जाते ह ै अतः िव�ालय- को छाe- म1 बहQमखुी 
सं�कृित का िवकास करने का मह=वपूण5 साधन समझा जाता ह।ै  

7. आदशo व िवचारधाराओ ं का �सार: Propagation of Ideais and Ideoiogies राjय के 
आदशo और िवचारधाराओ ंको फैलाने के िलए िव�ालय को अित मह=वपणू5 साधन माना 
गया ह।ै इसिलए, सभी �कार के राjय--लोकत#eीय, सा@यवादी आिद म1 िव�ालय का 
�थान गौरवपणू5 ह।ै 

8.  समाज क� िनर#तरता व िवकास: (Perpetuation and Development of Society) 
िव�ालय एक �मखु सामािजक सं�था ह ै । िश*ा क� �िAया सामािजक होने के कारण 
िव�ालय सामदुाियक जीवन का वह �व<प ह,ै िजसम1 समाज क� िनर#तरता और िवकास 
के िलए सभी �भावपणू5 साधन केि#yत होते ह।ै िव�ालय के इसी मह=व के कारण टी.पी. 
नन (T.P. Nunn) ने िलखा ह-ै‘‘ िव�ालय को सम�त संसार का नहb, वरन ्सम�त मानव-
समाज का आदश5 लघ ु<प होना चािहए।’’ 

9.  िव�ालय िश*ा का उ�म �थान (T.P. Nunn)िव�ालय, घर क� अपे*ा िश*ा का उ�म 
�थान ह।ै कारण यह ह ैिक िव�ालय म1 िविभ#न आदत-, <िचय- और IिJकोण- के बालक 
आते ह।ै फलतः पर�पर स@पक5  के कारण बालक उन बात- को सीखते ह,ै िज#ह1 व ेघर क� 
चहारदीवारी के अ#दर नहb सीख सकते ह ै यिद बालक- को संसार के ढंग- से प4रिचत 
कराना ह,ै यिद उनको सामािजक िशJाचार और सहानुभिूत िसखानी ह,ै यिद उनको 
िनNप*ता और सहयोग के मह=व को बताना ह,ै तो उनको घर से बाहर िव�ालय म1 भजेना 
अिनवाय5 ह।ै  

10.  िशि*त नाग4रक- का िनमा5ण: (Creation of Educated Citizens) िव�ालय ही एक माe 
वह साधन ह,ै िजसके +ारा िशि*त नाग4रक- का िनमा5ण िकया जा सकता ह।ै यिद एक दशे 
के सम�त बालक- को एक िनि>त आय ुतक िनःशlुक और अिनवाय5 िश*ा दी जाती ह,ै 
तो व े �थायी <प से सा*र हो जाते ह।ै सा*र होने के साथ-साथ उनम1 धैय5, सहयोग 
उ�रदािय=व आिद गणु- का िवकास होता ह।ै इस �कार, बड़े होकर बालक राjय के 
उपयोगी नाग4रक िस2 होते ह।ै  

उपयु5� त`य- के आधार पर िव�ालय के �थान, मह=व और आव[यकता को सरलतापवू5क समझा 
जा सकता ह ैवा�तव म1, 3यि� और समाज-दोन- क� �गित के िलए िव�ालय अित आव[यक ह।ै 
इसिलए िकसी भी सामािजक ढांचे म1 इनक� उपे*ा नहb क� जा सकती ह।ै  

टी.पी.नन ने स=य िलखा ह ै-  
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‘‘एक राNO के िव�ालय उसके जीवन के अगं ह,ै िजनका िवशषे काय5 ह-ै उसक� आKयाि=मक शि� 
को Iढ़ बनाना उसक� ऐितहािसक िनर#तरता को बनाये रखना उसक� भतूकाल क� सफलताओ ंको 
सरुि*त रखना और उसके भिवNय क� गार�टी करना।’’  

िव�ालय समदुाय के जीवन का एक �ितिब@ब ह ैऔर होना चािहए । इसिलए भारत के साव5जिनक 
िव�ालय- केा भारतीय जीवन-शलैी के अनकूुल बनाया जाना चािहए ।’’  

अपनी उ%नित जािनए:- 

1.  पर@परागत िव�ालय म1 िकस �कार क� िश*ा दी जाती ह?ै 
2. िकस शताDदी म1 छापने के य#e- का आिवNकार हो गया था? 
3. समाजशाxe म1 िकस समाज का अKययन िकया जाता ह।ै  
4. सामा#य <प से िकसके के समहू को समाज कहते हc। 

5.6 सारांश 

अब तक िव�ालय को मqुयतः ऐसा �थान समझा जाता था, जहाँ पाठ्यAम के कुछ िवषय- म1 
िनद{श िदया जाता ह ै । इस �कार िव�ालय का काय5-पर@परागत िवषय- का पर@परागत ढंग से 
िश*ण करने तक सीिमत था । पाठ्य-प�ुतक- का िनमा5ण सचूनाए ं�दान करने  के IिJकोण से िकया 
जाता था और िश*ण के अ#तग5त बालक- को केवल सचूनाए ं�दान क� जाती थb । िनरी*ण एवं 
परी*ाए ं सामा#यतः आज भी िनद{श के इस सचूना=मक प* पर बल देती ह ै । यह स=य ह ै िक 
सचूनाए ंिश*ा का आव[यक अगं ह ै। पर#त ुइसके साथ यह भी �पJ ह ैिक िजस �कार .ान सचूना 
से अिधक ह,ै उसी �कार िश*ा भी .ान से अिधक ह।ै .ान ही सब कुछ नहb ह ैऔर न िश*ा का 
साKय ह।ै आधिुनक युग म1 िश*ाशाि]य- +ारा इस त`य क� अनभुिूत ने उसको िव�ालय क� इस 
पर@परागत धारणा को समा^ करने के िलए बाKय िकया और उ#ह-ने िव�ालय को नवीन IिJकोण 
के अनसुार दखेना �ार7म िकया। नवीन IिJकोण के अनसुार िव�ालय को समाज का एक लघ ु<प 
माना गया ह।ै पा>ा=य दशे- म1 यह नवीन IिJकोण �ितिदन बल �ा^ करता जा रहा ह ै और 
पर@परागत िव�ालय- को इसी IिJकोण के अनसुार प4रवित5त करने का �यास िकया जा रहा ह।ै  

मKयिमक िश*ा -आयोग का मत ह,ै ‘‘ इसम1 कोई संदहे नहb ह ै िक िव�ालय एक समाज होगा 
पर#त ु वह वहृत ्समाज के अ#दर एक छोटा समाज होगा और उसक� सफलता एव ंजीवन शि� 
उसके तथा वहृत ्समाज के बीच होने वाले िनर#तर �व�थ �भाव- पर िनभ5र होगी। हम िजस बात को 
दखेना चाहते हc, वह यह ह ैिक पा4रवा4रक तथा सामािजक जीवन म1 जो सम�याए ंउ=प#न होती हc 
और वहां जो अनुभव �ा^ होते हc, उनको िव�ालय म1 लाया जाय और िश*ा को उन पर आधा4रत 
िकया जाय, िजससे िव�ालय का समाज के वा�तिवक जीवन से घिनh सब#ध �थािपत हो सके। 
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दसूरी ओर िव�ालय म1 जो नया .ान, कौशल, मनोिविृ�यां, मlूय बालक �ा^ कर1, उ#ह1 समाज क� 
सम�याओ ंका समाधान करने एव ंउसके �तर को ऊंचा करने के िलए �योग म1 लाया जाय। ’’ 

इस �कार माKयिमक िश*ा-आयोग के िव�ालय तथा समाज क� पार�प4रक उपयोिगता क� विृ2 म1 
आव[यकता का ही अनभुव नहb िकया, वरन ् इस उZ[ेय क� �ाि^ के िलए सझुाव िदया िक 
िव�ालय को समाज का लघ ु <प बनाया जाय। समाज क� �विृ�य-, िAयाकलाप- एवं िविभ#न 
अव�थाओ ंको िव�ालय म1 �ितिवि@बत िकया जाना चािहए। िजससे िव�ाथz अपने शाला जीवन म1 
ही भावी नाग4रक जीवन के �=य* व 3यवहा4रक अनुभव �ा^ कर सके। िव�ालय जीवन सामािजक 
जीवन का एक अंग ह।ै अतः िव�ालय म1 बालक तथा बािलकाओ ंको ऐसे अवसर �दान िकये जाने 
चािहए िजससे लाभ उठाकर व े िव�ालय छोड़ने के प>ात ् सामािजक िAयाओ ं म1 भाग लेने क� 
*मता �ा^ कर सके। इसके िलए िव�ालय म1 सामािजक जीवन क� िAयाओ ंऔर अनभुव- को 
सरल, श2ु एव ंस#तिुलत <प म1 बालक- के सम* ��ततु िकया जाए।  

िव�ालय को समाज का लघ ु<प बनाने के िलए िव�ालय म1 केवल उन अनभुव- को ही �थान िदया 
जाय तो सामािजक जीवन के उjजवल �व<प क� 3याqया कर1 तथा उन िAयाओ ंको �थान िमले 
िजनका जीवन म1 �थायी मह=व ह।ै इस �कार िव�ालय म1 समाज का पिवe <प ��ततु िकया जाय 
और बा�ा सामािजक जीवन से केवल उन बात- को ही िलया जाय जो श2ु एव ंिनद�ष ह।ै  

5.7 श�दावल�:- 

 -योगा�मक िवVालय :- जसैा िक इसके नाम से �पJ ह,ै िकसी भी *ेe म1 �ाचीन <िढ़य- और 

पर@पराओ ंको न मानते हQये �योग के प4रणाम- के आधार पर ही िश*ा-योजना चलाती थी। इस 
िव�ालय म1 िविभ#न उ�ोग के माKयम से िश*ा दी जाती थी । यहां पर बढ़ई का काम, लहुार का 
काम, खाना बनाना, सीना-िपरोना व अ#य नाना �कार क� व�तओु ंका िनमा5ण, शारी4रक काय5, 
खलेना- कूदना आिद के आधार पर अनेक िवषय पढ़ाये जाते थे।  

जीवन क  जिटलता (Complexity of life):- आज का जीवन �ाचीन काल के जीवन के समान 

सरल और सुखमय नहb ह।ै उस समय मनNुय के पास अपनी सब आव[यकताओ ंको �वंय पणू5 करने 
और अपने बTच- क� िश*ा क� �वयं दखेभाल करने के िलए समय था। आज जनसंqया क� विृ2, 
आव[यकताओ ंक� अिधकता और व�तओु ं के बढ़ते हQए मlूय के कारण जीवन बहQत किठन हो 
गया ह।ै 

5.8 अ�यास �
न� के उ�तर  

1. पर@परागत िव�ालय म1 केवल औपचा4रक िश*ा दी जाती ह ै। 
2. प#yहवb शताDदी म1 छापने के य#e- का आिवNकार हो गया था । 
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3.  समाजशाxe म1 केवल मानव समाज का ही अKययन िकया जाता ह ै।  
4. सामा#य <प से 3यि�य- के समहू को समाज कहते हc । 
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5.10 "नब!धा�मक �
न  :- 

1. िव�ालयः समाज का लघ ु<प ह�। इस कथन क� 3याqया अपने शDद- म1 िलखे।  
2. िव�ालय का अथ5 एव ंप4रभाषा को िलख-।  
3. समाज म1 िव�ालय क� आव[यकता एव ंमह=व को �पJ क�िजए। 
4. िव�ालय एव ंसमाज म1 aया स@ब#ध ह।ै �पJ क�िजए।  
5. आप एक अTछा िव�ालय  िकसे कहगे1। और aय-, �पJ क�िजए। 
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6.1 ��तावना (Introduction) 

 मानव �वभाव से ही एक गितशील �ाणी  ह।ै अत: मानव समाज कभी भी ि�थर नहb रहता । उसम1 
सदा प4रवत5न हQआ करता ह।ै डासन और गिेटस ने ठीक ही िलखा ह ै“ िAया और प4रवत5न सदवै 
उपि�थत साव5भौम त`य ह ै। एक से जीवन से मानव उब जाता ह।ै घिनJ से घिनJ �ेममय स@ब#ध- म1 
भी कुछ  न कुछ  प4रवत5न क� इTछा मानव �वभाव ह ै । �िस2 मनोिवEेषण वादी ~ाइड के 
अनसुार मनNुय म1 पर�पर िवरोधी भाव मौजदू रहते हc । जहाँ �ेम ह ैवहाँ  घणृा भी ह ै। िकसी भी दशे 
का इितहास कभी एक सा नहb रहा , राjय बनते िबगड़ते रहते हc। नई िवचार धाराए ंअपनायी जाती 
ह ै | परुानी �िढयाँ और पर@पराए ं टूटती रहती हc । प4रवार, िववाह, जाित, सभी सं�थाओ ं म1 
सामािजक, आिथ5क,राजनैितक, धम5 और राjय,िश*ा के आदशo , ]ी प�ुष के संबंध-  म1 जीवन के 
सभी प*-  म1 यह प4रवत5न देखा जा सकता ह ै। प4रवत5न क� यह �िAया साव5भौम  ह ै।  

6.2  उ�े
य (Objective)  

इस इकाई के अKययन के प>ात आप: 

1. सामािजक पा4रवत5न को �भािवत करने वाले कारक- को जान सक1 ग े।  
2.  सामािजक 3यव�था के अथ5 तथा संरचना को जान सक1 ग े।  
3.  सामािजक प4रवत5न का .ान करा सक1 ग े। 
4.  भारतीय सं�कृित क� िवशेषताओ का .ान �दान करा सक1 ग े। 
5. िश*ा व सं�कृित का एक दसूरे पर �भाव जान सक1 ग े। 
6.  आधिुनक�करण  के बारे म1 जान सक1 ग े।  

भाग – एक 

6.3  �श�ा और समाज ( Education and Society) 

समाज ,समाजशा] तथा शिै*क समाजशा] का िश*ा से गहरा स@ब#ध ह।ै इसिलए �=येक समाज 
अपनी आकां*ाओ ं,आव[यकताओ ंतथा आदशo को सामने  रखते हQए  िश*ा क� �िAया को इस 
�कार से िनयोिजत करता ह ैिक वह अपने आदशo को �ा^ कर ले तथा उसके सभी 3यि� उपयोगी 
सद�य बन सक1 । यह महान काय5 उसी समय परूा हो सकता ह ैजब समाज के सभी 3यि� उसके 
आदश�  के अनसुार अपने 3यवहार म1 प4रवत5न करते  हQए  उसके साथ अनकूुलन कर सके। िश*ा 
इस स@ब#ध म1 सहायता कर सकती ह ै। यही कारण ह ैिक समय तथा प4रि�थित  के अनसुार समाज 
यह िनि>त करता ह ैिक 3यि� को िकस �कार क� िश*ा दी जाए, िजससे वह उपयोगी और gेh  
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सद�य बनकर समाज को सबल, सIुढ़ तथा शि�शाली बना सके । �पJ ह ै िक समाज िश*ा का 
मह=वपूण5 साधन ह ै।   

6.3.1 िश�ा का अथ�  Meaning of Education 

िश*ा के स@ब#ध म1 ऐसी धारणा ह ैिक लैिटन भाषा के तीन  शDद- Educatum, Educare  एवं 
Educere से िश*ा शDद क� उ=पि� हQई  ह ै। Educatum का आशय ह ै‘Act of Teaching or 
training’  और  Educare का अथ5 ह ै ‘To educate, To bring up’ or To raise और 
Educere का अथ5 ह ै‘To bring forth’ इस तरह अHंेजी शDद Education का शािDदक अथ5 ह-ै
�िश*ण, संवध5न एव ंपथ �दश5न करने वाली �िAया।  दसूरी तरह से एजकेुटम म1 दो शDद हc- ए 
और जकुो । ए का अथ5 ह ै‘अ#दर स’े और जकुो का अथ5 ह ै‘बाहर लाना’ । इस तरह इसका अथ5 
हQआ अ#दर स ेबाहर लाना। लेिकन िश*ा शा] शDद को jयादा मा#याता िमली ह।ै िजसका अथ5 ह ै
पालन पोषण करना,संवध5न करना एव ँपथ �दश5न करना । भारतीय िव2ान- का मानना ह ैिक िश*ा 
शDद क�  उ=पि� सं�कृत के िश* धात ुसे हQई ह ै। िजसका आशय होता ह ैसीखना और िसखाना । 
िश*ा शDद का उपयोग अब अKययन के िलए उपयोग होने लगा ह ै। िश*ा शDद म1 भी दोन- का 
भाव स@मिलत ह।ै िनNकष5 के <प म1 यह कहा जा सकता ह ैिक िश*ा एक ऐसी �िAया ह,ै िजसके 
+ारा बालक- क� ज#मजात �विृ�य- का िवकास िकया जा सकता ह ै। 

6.3.2 सामािजक पFरवत�न का अथ� Meaning of Social Change  

  मानव का जीवन एव ंउसक� प4रि�थितयाँ सदवै एक सी नहb रहती हc। अिपत ुइसके िवचार, 
आद5श मlूय एव ं भावना म1 िकसी �कार का प4रवत5न अव[य होता ह।ै जब मानव अपने को 
प4रवित5त करता ह ैतो वह समाज क� एक ईकाई होने के कारण समाज म1 भी प4रवत5न कर दतेा ह।ै 
य�िप िकसी समाज म1 प4रवत5न ती�ता से होता ह ैतो िकसी म1 मदं गित से होता ह।ै 

 प4रवत5न �कृित का िनयम ह।ै आज व.ैािनक अविNकार- , नई-नई मशीन- के उपयोग यातायात 
और दरू संचार के साधन- के कारण �ाचीन एव ंमKयकालीन समाज क� अपे*ा आधिुनक समाज म1 
�ितिदन Aांितकारी प4रवत5न हो रह ेह।ै इन प4रवत5न- को ही सामािजक प4रवत5न क� सं.ा दी जा रही 
ह।ै आजकल स@पणू5 िव� म1 सामािजक प4रवत5न ती� गित से हो रहा ह।ै Hामीण *ेe- क� अपे*ा 
नगरीय *ेe- म1 अिवकिसत समाज क� अपे*ा िवकिसत समाज म1 दि*णी गोला25 क� अपे*ा उ�री 
गोला25 म1 सामािजक प4रवत5न अिधक िविवधता एव ंती�ता से हो रह ेह।ै  

य�िप समाज म1 होने वाला �=येक �कार का प4रवत5न सामािजक प4रवत5न क� gेणी म1 नहb आता 
ह।ै आधिुनक समाजशाि]य- क� भाषा म1 समाज शDद के �थान पर सामािजक 3यव�था Social 
System पद का �योग अिधक �चिलत ह।ै तथा सामािजक 3यव�था म1 तीन भाग या अगं िगनाए 
गए ह।ै 
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6.3.3  सामािजक पFरवत�न को -भािवत करने वाले कारक –  

भारतीय समाज को �भािवत करने बाले दो कारक हc ।  

I   बा� कारक - बा� कारक पर मनNुय का िनयंeण परूी तरह से नहb हो सका ह ैकेवल आिंशक 
संशोधन इसम1 स@भव हो पाता ह ै। जसैे �ाकृितक अथवा जिैवक कारक।  

II  आतं4रक कारक - आतं4रक कारक य�िप मानव िनयंeण म1 ह ै िफर भी उनका बाKयता मलूक 
�भाव सामािजक समब#ध- पर पड़ता ह ैजसैे औ�ोिगक�य एव ंसां�कृितक कारक ।   

   अपनी उ#नित जािनए (Check your Progress)  

1. समाज म1 प4रवत5न के दो �मखु कारक बताइये। 
2. सामािजक प4रवत5न के दो �मखु कारण बताइये। 
3. एन.एस.एस. राNOीय समाज सेवा काय5Aम िकससे स@बंिधत नहb ह।ै 

(अ) �ौढ िश*ा काय5Aम      (ब) �वा�`य काय5Aम      (स) बाढ़ 
 (द) खले 

4. सव{ भव#त ुसिुखनः सव{ स#त ुिनरामयः या वसधुैव कुटु@बकम क� िवशषेता िव� म1 िकस दशे 
क� ह।ै 

(अ) अम4रका     (ब) <स    (स) gीलंका 
 (द) भारत 

5. धम5 िनरपे* शDद िकस वष5 म1 जोड़ा गया ह।ै 
भाग दो- 

6.4  सामािजक प:रवत�न के  �मखु कारक� क/ �वशषेताएँ –  

1.  भौितक या -ाकृितक कारक – जसैे जसैे  स7यता का िवकास होता जा रहा ह ैवसैे-वसैे 

भौितक तथा �ाकृितक कारक- पर मानव िनयंeण क� आशा बढ़ती जा रही ह।ै  आज 
मनNुय ने निदय- पर पलु- का िनमा5ण पहाड- के बीच र�ता बनाया ह ै | पथरीली तथा 
रेिग�तानी जगह- तथा जगंल- को काटकर उसे कृिष यो8य बनाया । िफर भी �ाकृितक 
कारक- का बाKयातामलूक �भाव मानव जीवन और उसके अतंःसंबंध- पर पड़ता चला आ 
रहा ह ै । जसैे जलवाय ुमौसम प4रवत5न, बाढ़, भकू@प आिद | िजसका मानव स@बंधो पर 
�भाव पडता ह,ै ऋतओु ंके बदलने का �भाव हमारे सामािजक स@बंधो पर पड़ता ह ै।  

2. जैिवक कारण (जनसंqया म1 प4रवत5न) – भारतीय समाज को �भािवत करने  का gेय 

जनसंqया म1 प4रवत5न भी ह।ै सामािजक स@बंध मनNुय- पर आिgत ह ै। अत: उनक� संqया 
म1 विृ2 अथवा कमी के कारण- को सामािजक प4रवत5न से स@बोिधत करते ह।ै यिद िकसी 
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समाज क� जनसंqया एका - एका बढ़ जाती ह।ै तो उसके प4रणाम�व�प िविभ#न 
सामािजक सम�याय- जसैे भोजन, रहन-सहन, दवा - दा� मकान कपड़े क� स@�याय- के 
+ारा  सामािजक स@ब#ध- पर गहरा �भाव पडता ह।ै जनसंqया  क� अिधकता के कारण 
यहाँ लोग- को  उिचत माeा म1 पौिJक आहार नहb िमल रहा ह।ै िजसके कारण लोग- क� 
काय5*मता कम हो रही ह।ै �ित 3यि� आय नहb बढ़ रही ह ै। अत: समाज िपछड़ा हQआ 
राNO कहलाता ह ै।  

3. -ौVोिगक य कारक –मशीन- के �योग के कारण आज कृिष के *ेe म1 Aांितकारी 

प4रवत5न हQए ह ैिबजली +ारा  िसचाई ने �कृित पर िनभ5रता को कम िकया ह।ै यातायात के 
साधन- ने जहाँ दरूी को कम िकया ह,ै वहb पर जाित भदे-भाव को कम िकया ह।ै मोबाइल 
के िबना 3यि� का जीवन अधरूा सा रहता ह।ै आज �ौ�ोिगक� के कारण रीित-4रवाज-, 
सामािजक मlूय- ,आिथ5क, धािम5क सं�थाओ ंम1 प4रवत5न चार- ओर दखेा जा रहा ह ै। 

4. सां#कृितक कारक—सं�कृित का स@ब#ध जीवन क� स@पणू5 गितिविध से होता ह ै | 

सं�कृित के अतंग5त हम भाषा, सािह=य, धम5 , सखु सिुवधा क� व�तएु,ँ यहाँ तक िक व े
सभी चीज1 जो मानव समाज से स@ब#ध रखते हc, उ#ह1 सि@मिलत करते हc | यिद इन त=व- म1 
प4रवत5न हQआ तो सामािजक समब#ध- म1 प4रवत5न अिनवाय5 हो जाता ह ै। सामािजक मlूय 
जो 3यि�य-  के 3यवहार- को िनद{िशत करते हc, यिद  ये प4रवित5त हc तो उससे भी 
सामािजक प4रवत5न होता ह।ै अब आधिुनक }ाहमण मांस मिदरा, ध|ूपान का �योग 
बेधड़क कर रहा ह,ै जबिक उसके िपता और िपतामह  उसका िवरोध करते आये ह।ै पहले 
सवण5 ि]या मांस नहb खाती थी । अब मांस खाने क� बात तो दरू रही व ेखलुी सड़क पर 
िसगरेट भी पीती हc, तथा रे�टार1ट व aलब- म1 शराब का �योग भी करती हc । इस �कार 
सं�कृित के पहल ूम1 प4रवत5न के कारण ही सामािजक प4रवत5न हो रहा ह।ै 

5. औVोगीकरण Industrialization - औ�ोगीकरण से ता=पय5 औ�ोिगक Aांित से ह ै

िजसके प4रणाम �व<प िकसी समाज म1 बड़े उ�ोग धंध- का िवकास होता ह।ै भारत वष5 म1 
�ो�ोिगक कारक सिदय- से सामािजक 3यव�था को �भािवत करता रहा ह।ै िफर भी उसे 
हम औ�ोगीकरण नहb कह1ग।े भारत वष5 म1 औ�ौगीकरण का gीगणशे 1956 ई. म1 माना 
जाता ह।ै बड़े-बड़े उ�ोग- के िवकास के कारण जहाँ एक ओर आिथ5क िवकास म1 सहायता 
िमल रही ह,ै वहb पर दसूरी ओर िविभ#न सामािजक सम�याए ं जसैे- बेकारी, गदंगी, 
शारी4रक अपराध, चोरी आिद के कारण सामािजक स@बंध प4रवित5त हो रह ेहc। लोग अपने 
गांव- को छोड़कर उन �थान- को जाने लग े हc, जहां उ�ोग �थािपत िकये जा रह े ह।ै 
औ�ौगीकरण ने भारतीय समाज को अब ि�थर समाज से गितशील समाज म1 प4रवित5त कर 
िदया ह।ै  

6. पिfमीकरण Westernization - भारतीय समाज के ऊपर पि>मी समाज- का 3यापक 

�भाव पड़ा ह।ै िजसके कारण यहां क� मलूभतू सामािजक सं�थाए ं�भािवत हो रही ह।ै सन ्
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1600 म1 अHंेज भारतीय समाज के स@पक5  म1 आये तभी से उ#ह-ने यहां के िनवािसय- को 
अपने चाल-ढाल, पोशाक, बोली, रहन-सहन से �भािवत करना श<ु कर िदया था। इसका 
सबसे  अिधक �भाव यहां के उTच लोग- पर पड़ा। उनका रहन-सहन, पोशाक, बोलचाल 
भी अHंेज- क� भांित होने लगा। पि>मीकरण ने जाितगत दरूी तथा भदे-भाव को कम करने 
म1 मदद दी ह।ै वहb पि>मीकरण ने मानवतावाद, समानता तथा धम5 िनरपे*ता क� भावना 
को बढ़ाने म1 मदद दी ह।ै  

7. जनतंKीकरण Democratization - भारत म1 ती� सामािजक प4रवत5न का एक कारण 

जनतंeीकरण का िवकास ह।ै । �जातांिeक िनयोजन िजसे हम पंचवषzय िनयोजन भी कहते 
हc, के +ारा भारतीय सामािजक संगठन म1 मलूभतू प4रवत5न हQआ ह ै। जनतंeीकरण अTछे 
3यि�=व म1 िवकास के िलए कृत संकlप ह।ै यही कारण ह ैिक आज धम5, जाित, धन, िलंग 
आिद भदे- के आधार पर सामािजक 3यवहार म1 कोई अतंर ह।ै समाज म1 िपछड़े लोग- 
िवशेषकर अ�प[ृय- क� सम�या का समाधान बहQत अंश- म1 इस �िAया +ारा स@भव हो 
सका ह।ै �=येक 3यि� को िवचार, अिभ3यि�, िववाह, िश*ा तथा िकसी उिचत काय5 को 
करने क� �वतंeता ह।ै िजसक� �पJ झलक सामािजक प4रवत5न ह।ै  

8. नगरीकरण Urbanization - भारत म1 सामाजीकरण का एक अ#य कारण Hामीण 

समदुाय पर नगरीकरण का �भाव ह।ै यातायात एव ंआवागमन क� सिुवधा के कारण अब 
गाँव का 3यि� रोज छोटे-मोटे कायo के िलए भी नगर म1 आता ह ैऔर वह यहा ंक� चमक-
दमक से इतना �भािवत होता ह ै िक वह अपने Hामीण जीवन म1 भी उ#हb के अनु<प 
3यवहार श<ु कर दतेा ह ैऔर कभी-कभी तो वह अपना गांव छोड़कर शहर म1 बस जाता ह।ै 
नगर- म1 लोग- के बीच ि+तीयक स@बंध 3यि�वाद को बढ़ावा द े रह ेहc । िजसके कारण 
पर@परागत सामािजक सं�थाए ंजसैे प4रवार तथा िववाह प4रवित5त हो रह ेहc, जो सामािजक 
प4रवत5न का मलू कारण ह।ै  

6.4.1  सामािजक पFरवत�न क  िवशेषताए-ँ (Characteristic of  Social Change) 

डDlयू ़. मरू व समाजशा]ी के अनसुार सामािजक प4रवत5न क� िन@निलिखत िवशेषताए ँहc- 
1. �=येक सामािजक प4रवत5न म1 गभंीरता, दीघ5कालीनता एव ं�थािय=वता क� �विृत होती ह।ै 
2. �=येक सामािजक प4रवत5न के तीन त=व होते हc- 

i. व�त ु
ii. िभ#नता 

iii. समय 
3. सामािजक प4रवत5न जिटल होते ह।ै 
4. सामािजक प4रवत5न अचानक नहb होते न ही उनक� भिवNयवाणी ही क� जा सकती ह।ै 
5. सामािजक प4रवत5न स ेन केवल 3यि� का जीवन ही �भािवत होता ह ैबिlक स@पणू5 सामािजक 

संरचना और 3यव�था क� काय5 प+ित म1 भी प4रवत5न आता ह।ै 
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6. आधिुनक समाज- म1 प4रवत5न ती� गित से तथा समाज- म1 सामािजक प4रवत5न धीरे-धीरे होता 
ह।ै 

7. सामािजक प4रवत5न समाज के भीतर से भी और बाहर से भी संभव ह।ै 
8. सामािजक प4रवत5न 3यि�गत अनभुव और समाज के िविभ#न प*- को िव�ततृ <प से �भािवत 

करते हc। 
9. सामािजक प4रवत5न �ायः सां�कृितक िवल@बना ��ततु करते हc।  
10. सामािजक प4रवत5न के �ार@भ म1 लोग- +ारा िवरोध िकया गया और बाद म1 व ेसमाजोपयोगी 

िस2 हQए हc। 

 अपनी उ%नित जािनए (Check your Progress)  

1.  सामािजक 3यव�था के तीन अगं- के नाम िलिखए।     
2.  सामािजक प4रवत5न क� भिवNयवाणी क� जा सकती ह।ै 

(अ) हां   (ब) नहb   (स) अिनि>त 
3. सामािजक प4रवत5न म1 िन@निलिखत म1 िकसक� भिूमका मह=वपणू5 ह।ै 

(अ) िश*ा    (ब) धम5   (स) ई�र (द) इनम1 से कोई नहb 
4. “समाज सामािजक स@बंध- का जाल ह”ै। यह िकसका कथन ह।ै 

    (अ) मकैाइवर   (ब) एम. िनवासन  (स) दोन- (द) इनम1 से कोई नहb 

भाग तीन- 

6.5.  �श�ा के मा<यम से सामािजक प:रवत�न :-(Social 
Change by Education) 

1. िश�ा का उPेQय सामािजक पFरवत�न :-िश*ा से समाज म1 जाग�कता आती ह ैजाग�कता 

से Aांित आती ह ैऔर Aांित से प4रवत5न आता ह ै| दसुरे शDद- म1 हम कह सकते हc िक िश*ा 
समाज म1 बदलाव लाने का सबसे अTछा माKयम ह ै। 

2. सामािजक मूZय2 का िवकास:- मकैाइवर तथा पैज के अनसुार समाज स@ब#ध- का जाल ह ै

इन सामािजक स@ब#ध- का आधार समाज ह।ै इन सामािजक मlूय- के िनद{श म1 ही सामािजक 
िनयम बनते ह ैजो िक हमारे सामािजक 3यवहार को िनयंिeत करते हc,मानव =याग,सेवा,आ=म-
िनयंeण,सहनशीलता के आधार पर ही  समाज बना रह सकता ह।ै बड़- का आदर ,आ.ापालन, 
िनhा, आ�था तथा ईमानदारी के िबना समाज आग ेनहb बढ़ सकता ह।ै  

3.  समाज सेवा काय�Lम2 को िश�ा का अिनवाय� अंग बनाना:- सा*रता न तो िश*ा का 

आिद ह ै और न अंत । अतः िश*ा को .ाना=मक प* तक ही सीिमत न रखकर 3यवहार- 
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<पांतरण क� िAया=मक िश*ा पर जोर दनेा होगा। इसके िलए मqुय <प से समदुाय- के गरीब 
वगo ,दीन- हीन- क� बि�तय- म1, िव�ालय +ारा िविवध सेवा काय5Aम चलाये जाने चािहए ।  

4. #कूल एवं कालेज2 को सामुदाियक जीवन का के%g बनाना :- सामािजक भावना के 

िवकास हते ुयह ज�री ह ैिक हमारे �कूल एव ंक़ॉलेज- को सामदुाियक िAयाकलाप- का के#y 
बनाया जाय। हमारी िश*ा सं�थाए ंसामदुाियक िश*ालय- का �व�प Hहण कर ले , िजससे 
छाe  क� सवेा भावना का िवकास होगा।  

5. छः से चौदह वष� के ब]च2 हेतु अिनवाय� एवं िनशुZक िश�ा :- वण5, जाित,वशं, िलंग, धम5 

आिद के भदे के िबना 6-14 वष5 के बTच- हते ु समान, अिनवाय5 एव ं िनशlुक िश*ा क� 
3यव�था कर िश*ा के *ेe म1 3या^ असामनता को दरू कर समानता लानी होगी।  

6. अनुसुिचत जाित के वग` क  िश�ा हेतु -ावधान िकये जाए:ँ- भारतीय समाज म1 

अनसुिुचत जाित के वगo क� ि�थित ठीक नहb ह ै | इस समाज क� िश*ा के िलए सरकार को 
िवशेष �ावधान करने चािहए । सभी के  िलए छाe- विृ�य- क� 3यवसथा क� जाय, छाeावास- 
क� 3यव�था क� जाय, �=येक �तर पर िनःशlुक िश*ा क� 3यव�था क� जाय। िश*ा व 
सरकारी/�ाइवटे नौकरी म1 संqया के आधार पर आर*ण क� 3यव�था सरकार क� िज@मेदारी 
होगी।  

7. 4ी िश�ा -ो�साहन :- भारत म1 मिहलाओ ंक� आबादी प�ुष- के समान ह ैलेिकन िश*ा के 

मामले म1 प�ुष- से व ेकाफ� पीछे ह ै| जब तक समाज म1 मिहलाओ ंको उिचत  िश*ा �दान नहb 
क� जाती तब तक व ेसमाज म1 पीछे रह1गी। मिहला ही पeु के <प म1 प�ुष- को बढ़ावा दतेी ह ै
और वही पeुी के <प म1 अपनी ही बािलका से भदेभाव कर मिहला समाज को पीछे ले जाने का 
काम कर करती ह ै।  

8. रा"ीय चेतना को बढावा देना:- िविवध �दशे-, भाषाओ,ं उपसं�कृितय-, स@�दाय- क� 

िविभ#नताओ ंम1 एकता का अनभुव कराकर माeभिूम के �ित �गाढ़ �ेम क� इस भावना को Iढ़ 
बनाये रखना, िजसका िवकास हमने राNOीय  �वतंeता आ#दोलन के दौरान िकया था, हमारी 
िश*ा का मqुय उZ[ेय होना चािहए, िजससे हम अपनी राJीय सं�कृित पर गव5 कर सक1 ।  

9. �ाचीनता एव आधिुनकता का सम#वय:- �ाचीनता के <प म1 भारत ने महान, सामािजक, 
नैितक एव ंआKयाि=मक मlूय िवरासत म1 पाये ह ै| ये व ेमानवीय मlूय ह,ै िजनके बल पर भारत 
दिुनया का मसीहा,एव ंग<ु रहा ह ै। उन मlूय- को अपनाते हQए हम1 पा>ा=यीकरण को अपनाकर 
दोन- म1 समजं�य बैठाना होगा ।           

6.6 सांराश  

 भारतीय समाज िव� का सबसे �ाचीन समाज ह।ै यहां भारतीय सं�कृित व पर@पराओ ंसे 
समाज को गहरा लगाव ह,ै िजसके कारण वह अपनी धािम5क पिवeता को बनाये हQए ह।ै लेिकन इन 
सबके बावजदू आज िव� म1 पया5वरण, जनसंqया, औ�ोगीकरण, नगरीकरण आिद ने िव� समाज 
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को प4रवित5त करने म1 अपनी अहम भिूमका िनभाई ह।ै सामािजक प4रवत5न म1 भी इन कारक- का 
�भाव पड़ा ह।ै आज परुाने व कमजोर पड़े रीित 4रवाज- को छोड़ हम आधिुनकरण व पि>मीकरण 
क� सं�कृित को अपना रह ेह।ै हम जाितवाद से ऊपर उठकर मानवतावाद क� ओर बढ़ रह ेह।ै हमारे 
इस प�ुय काय5 म1 िश*ा व सं�कृित दोन- अमlूय हc। िश*ा ने आज समाज क� 3यव�था को सही 
िदशा दनेे म1 योगदान िदया ह।ै आज िश*ा के बल पर सामािजक �तर म1 प4रवत5न िकया जा सकता 
ह।ै सामािजक प4रवत5न म1 अ~�का म1 डा. नेlसन मडेंला ने 20 वष5 तक जले म1 रहने के प>ात 
समाज म1 Aाि#तकारी प4रवत5न कर समाज म1 समानता, भाईचारा, अ#तरा5NOीयता क� भावना का 
संदशे िव� को िदया। 

अपनी उ%नित जािनए (Check your Progress)  

1. िकतने वष5 के आय ुके बTच- के िलय िनःशlुक िश*ा क� 3यव�था क� गयी  ह?ै 
2. वण5 3यव�था को िकतने भाग- म1 बांटा गया ह?ै 
3. aया िश*ा से सामािजक प4रवत5न होता ह।ै हाँ/नहb 
4. िश*ा व सं�कृित एक दसूरे पर �भाव डालते हc- 

a. हाँ/नहb 

6.7 श�दावल�ः- 

जिैवक कारकः- जिैवक कारक से हमारा अिभ�ाय िकसी समाज क� ज#संqया विृ2 व कमी का 
�भाव समािजक प4रवत5न म1 सहायक होता ह।ै मनNुय का रहन सहन का �तर आय के साधन, िश*ा 
3यव�था व सं�कृित पर जिैवक कारक �भाव डालते हc। 

औ�ोगीकरणः- भारतवष5 म1 औ�ोगीकरण का gी गणेश 1956 म1 हQआ। ��ोगीकरण के कारण  
Hामीण प<ुष- का शहर- क� ओर पलायन, ि]य- क� आिथ5क ि�थित म1 सधुार, रोजगार �ाि^ से 
समाज म1 सामािजक प4रवत5न तेजी से हQआ ह।ै 

सामािजक प4रवत5नः- सामािजक प4रवत5न से अिभ�ाय समाज क� सं�कृित, िश*ा, रीित4रवाज, 
3यवहार, ि�थित प4रवत5न, समाज के मिुखया क� ि�थित म1 प4रवत5न, प4रवार का प4रवित5त <प 
आिद ह।ै 

6.8 अ�यास ��� के उ�र िन�निलिखत है। 

खHड एक 

उ�र.   1. बिहगा5मी, अ#तगा5मी, 2. भौगोिलक कारण, वातावरणीय कारक 
3. खले    4. भारत  5. वष5 1972 म1 42व1 संशोधन 
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खHड दो- 

उ�र- 1. सामािजक संरचना, सं�कृित, 3यि�=व 
    2. नहb 3. िश*ा  4. मकैाइवर 
खHड तीन- 

उ�र- 1. 6-14 वष5 के बTच- के िलए   2. चार  3. हाँ     
    4. हाँ    

6.9 स!दभ�ः-  
1. िम�ल एम.एल (2008) उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क इ#टरनेशनल पिDलकेशन 

हाउसःमरेठ। 
2. सaसेना (डा.) सरोज, िश*ा के दाश5िनक एव ं समाजशा]ीय आधार, सािह=य �काशनः 

आगरा। 
3. शमा5 रामनाथ व शमा5 राज#ेy कुमार (2006) शिै*क समाजशा], एटलांिटक पिDलसश5 ए�ड 

िड�OीDयटूस5। 
4. एलैaस (डा.) शील ूमरैी (2008) िश*ा के सामािजक एव ंदाश5िनक प4र�ेsय रजत �काशः नई 

िदlली। 

6.10 उपयोगी/ सहायक  !थ  

1. पा�डेय रामशकल (2008), उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, अHवाल पिDलकेशनः 
आगरा। 

2. सaसेना डा. सरोज िश*ा के दाश5िनक एव ंसमाजशा]ीय आधार, सािह=य �काशनः आगरा। 
3. कुमार आन#द सामािजक िवचार- का अKययन, िवमल �काशन मिंदरः आगरा। 
4. वमा5 ओम �काशन व कुलgेh पीयषू का#त, धम5 का समाजशा], पजूा ऑफसेट ि�#टस5ः 

आगरा। 
5. शोध पिeका, इ#टरनेट। 

6.11 "नबंधा�मक �
न 

1. भारत म1 सामािजक सं�थाओ ं म1 समय-समय पर प4रवत5न होता रहा ह,ै इस कथन क� 
िव�तार से 3याqया क�िजए । 

2. भारत के सामािजक प4रवत5न म1 औ�ोिगक बदलाव क� भिूमका पर �काश डाल1। 
3. भारत के सामािजक प4रवत5न को �भािवत करने वाले सां�कृितक कारक कौन-कौन से हc? 

िव�ततृ वण5न क�िजए। 
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4. िश*ा सामािजक  प4रवत5न म1 िकस �कार सहायक होती ह ै? 3याqया क�िजए।                     

����-7  ���� ��  ��%�: ;<=�'>�, ?0@<=�'>� 	
� 

'0>@<=�'>� (Agencies of Education: Formal, Informal 

and Nonformal) 
7.1 4$तावना  
7.2 उ��ेय भाग-एक  
7.3 िश�ा के साधन@ का वगKकरण  

7.3.1 िश�ा के औपचा?रक साधन  
7.3.2 औपचा?रक िश�ा क9 िवशेषताएँ  
7.3.3 औपचा?रक िश�ा के दोष 

 अपनी उ%नित जािनए  
भाग-दो  
7.4 िश�ा के अनौपचा?रक साधन  

7.4.1 अनौपचा?रक िश�ा क9 िवशेषताएँ  
7.4.2 अनौपचा?रक िश�ा के दोष  
अपनी उ%नित जािनए 

 भाग-तीन  
7.5 िश�ा के िनरौपचा?रक साधन  

7.5.1 िनरौपचा?रक िश�ा क9 िवशेषताएँ  
7.5.2 िनरौपचा?रक िश�ा के दोष  
7.5.3 िश�ा के औपचा?रक, अनौपचा?रक एवं िनरौपचा?रक साधन@ म& अंतर  

अपनी उ%नित जािनए:  
7.6 सारांश  
7.7 श,दावली  
7.8 अ.यास 45@ के उAर  
7.9 संदभ� !%थ सचूी  
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7.10 सहायक उपयोगी पाठ्य साम!ी  
7.11 िनबंधा�मक 45 

7.1 ��तावना (Introduction)  

           जब हम िश*ा को आजीवन चलने वाली �िAया के <प म1 दखेते हc तो हम िश*ा के 
साधन के <प म1 िसफ5  िव�ालय को ही नहb दखेते वरन ्उन अनेक सं�थाओ ंको भी उसम1 समि#वत 
करते हc, िजनम1 3यि� जीवन पय5#त रहता ह ैएव ं िजनसे 3यि� उपयोगी या अनपुयोगी .ान �ा^ 
करता ह।ै इन सं�थाओ ंको हम िश*ा के साधन के नाम से पकुारते हc। िश*ा के साधन वह त=व, 
कारण या सं�थाए ं हc, जो बालक पर परो* या �=य* <प से शिै*क �भाव डालत ेहc। यिद हम 
3यापक अथ5 म1 दखे1 तो मनNुय का स@पणू5 वातावरण ही उसक� िश*ा को �भािवत करता ह,ै पर#त ु
इस वातावरण म1 कुछ त=व अिधक मह=वपणू5 होते हc। चूंिक इनका बालक क� िश*ा से �=य* 
संबंध होता ह।ै िश*ा के साधन- का अथ5 �पJ करते हQए बी.डी. भािटया ने िलखा ह:ै- 

‘‘समाज ने िश*ा के कायo को करने के िलए अनेक िविशJ सं�थाओ ंका िवकास िकया ह।ै इ#हb 
सं�थाओ ंको िश*ा के साधन कहा जाता ह।ै’’ 

7.2 उ�े
य (Objectives) 

इस इकाई के अKययन के प>ात आप : 

1. औपचा4रक िश*ा क� िवशेषताओ ंको जान सक1 ग।े 
2. औपचा4रक िश*ा के दोष- को जान सक1 ग।े 
3. अनौपचा4रक िश*ा क� िवशेषताओ ंको जान सक1 ग।े 
4. अनौपचा4रक िश*ा के दोष- को जान सक1 ग।े 
5. िनरौपचा4रक िश*ा क� िवशषेताओ ंको जान सक1 ग।े 
6. िनरौपचा4रक िश*ा के दोष- को जान सक1 ग।े 

भाग-एक (PART- I) 

7.3 �श�ा के साधन� का वग?करण  

1. }ाउन (Brown) ने िश*ा के साधन- को िन@निलिखत चार gेिणय- म1 वगzकृत िकया ह:ै- 
2. औपचा4रक साधन (Formal Agencies):- इसके अतंग5त वह िव�ालय, प�ुतकालय एवं 

संHहालय को सि@मिलत करते हc। 



िश�ा और समाज                                           BAED101 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय                                                            76 

3. अनौपचा4रक साधन (Informal Agencies):- प4रवार, समाज एव ं राjय को }ाउन 
िश*ा के अनौपचा4रक साधन के अतंग5त सि@मिलत करते हc। 

4. 3यवसाियक साधन (Commercial Agencies):- इसके अतंग5त �ेस, रेिडयो, समाचार-
पe व टेलीिवजन सि@मिलत िकये गये हc। 

5. अ3यवसाियक साधन (Non-Commercial Agencies) :- खले संघ, समाज कlयाण 
के#y, �ौढ़ िश*ा एव ं सा*रता के#y व �काउिटंग, गाइिडंग सं�थाए ं इसके अतंग5त 
सि@मिलत क� जाती हc।  

7.3.1 िश�ा के औपचाFरक साधन  

    िश*ा के यह साधन वह हc, जो बालक को स�य=न िश*ा दनेे का काय5 करत ेहc। इसम1 िश*ा दनेे 
क� योजना अथा5त ्समय, �थान, अKयापक, िविध पाठ्यAम पवू5 िनधा54रत होती ह।ै यह सं�थाए ं
अपने +ारा िनधा54रत िनयमावली का अनपुालन करती हc। औपचा4रक िश*ा के लाभ- पर �काश 
डालते हQए ड्यवूी ने कहा ह-ै ‘‘औपचा4रक िश*ा के िबना जिटल समाज के साधन- और 
उपलिDधय- को ह�ता#त4रत करना संभव नहb ह।ै यह एक ऐसे अनभुव क� �ाि^ का +ार खोलती ह ै
िजसको बालक दसूर- के साथ रहकर अनौपचा4रक िश*ा के +ारा �ा^ नहb कर सकता।’’ 

7.3.2औपचाFरक िश�ा क  िवशेषताए ँ 

1. यह िश*ा  पवू5 आयोजन, िनयोजन एव ंस�य=नशील उपाय- +ारा �दान क� जाती ह।ै  
2. यह िश*ा कृिeम, जिटल तथा अ�ाकृितक होती ह।ै 
3. औपचा4रक िश*ा मलूतः िव�ालय- के +ारा ही �दान क� जाती ह।ै 
4. इसका �ारंभ िव�ालय जाने पर होता ह ैएव ंअ#त भी िव�ालय छोड़ने पर हो जाता ह।ै 
5. यह िश*ा भौितक मlूय- से जड़ुी होती ह ैऔर हम1 भौितक साधन- को जटुाने हते ु�े4रत 

करती ह।ै 
6. इसका उZ[ेय बालक को परी*ा उ�ीण5 कराकर �माण-पe �ा^ कराना ह।ै 
7. औपचा4रक िश*ा म1 िश*ा के उZ[ेय, पाठ्यAम, �थान, समय, अKयापक आिद सिुनि>त 

कर िलए  जाते हc।  

 औपचा4रक िश*ा के साधन के संबंध म1 जॉन ड्यवूी का कथन सही ह,ै ‘‘िबना 
औपचा4रक िश*ा के यह संभव नहb ह ै िक हम इस जिटल समाज के �ोत- व उपलिDधय- को 
ह�ता#त4रत कर सक1 , यह अनुभव- हतेु एक रा�ता खोलता ह ैजो यवुा वग5 के िलए अ�ाuय ह,ै यिद 
अ#य 3यि�य- के साथ औपचा4रक �िश*ण हते ुछोड़ िदया जाये।’’ 

(Without formal education, it is not possible to transmit all the resources and 
achievements of a complex society. It also open a way to a kind of experience 
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which would not be accessible to the young, if they are left to pick-up their 
training in informal association with others.) 

7.3.3 औपचाFरक िश�ा के दोष   

1. यह िश*ा सै2ाि#तक अिधक व 3यवहा4रक कम ह।ै 
2. औपचा4रक िश*ा बालक को यह िसखाती ह ै िक उसके जीवन का �मखु उZ[ेय परी*ा 

उ�ीण5 करके  �माण-पe �ा^ करना ह।ै 
3. यह िश*ा अKयापक को भी पाठ्यAम परूा करने तक सीिमत कर दतेी ह।ै 
4. िश*ा िव�ालय क� चारदीवारी म1 बँध जाती ह।ै  

अपनी उ%नित जािनए  

1. िश*ा के तीन औपचा4रक साधन- के नाम िलिखए। 
2. िश*ा के तीन अनौपचा4रक साधन- के नाम िलिखए। 
3. िश*ा के तीन 3यवसाियक साधन- के नाम िलिखए। 
4. िश*ा के तीन अ3यवसाियक साधन- के नाम िलिखए। 

भाग-दो (PART- II) 

7.4  �श�ा के अनौपचा:रक साधन ( In formal 
agencies of education) 

          िश*ा के अनौपचा4रक साधन िश*ा को एक जीवनपय5#त चलने वाली �िAया के <प म1 
दखेते ह।ै इनका मानना ह ैिक िलखना, पढ़ना या अ*र .ान �ा^ कर लेना ही िश*ा नहb ह।ै िश*ा 
इससे बहQत अिधक 3यापक तथा िव�ततृ �=यय ह।ै िश*ा वा�तव म1 वह ह ैजो हम अपने जीवन के 
अTछे-बरेु अनभुव- से सीखते हc और यह अनभुव 3यि� जीवनपय5#त �ा^ करता ह।ै बै�टाक  
Bantak के शDद- म1 ‘‘िश*ा सभी �कार के अनभुव- का योग ह,ै िजसे मनNुय अपने जीवनकाल म1 
�ा^ करता ह ैऔर िजसके +ारा वह जो कुछ ह,ै उसका िनमा5ण होता ह।ै’’ ज.ेएस.रॉस ने इस संबंध म1 
िलखा ह,ै ‘‘अनौपचा4रक िश*ा बालक +ारा सभी �भाव Hहण करना और उसे अपनी �कृित से 
उ�िेजत कर पणू5तया िवकिसत करना िसखाती ह।ै’’ वा�तव म1 दखेा जाए तो अनौपचा4रक िश*ा 
जीवन से संबंिधत व ेअनुभव हc, िज#ह1 हम िबना िकसी 3यवि�थत �यास, सं�था तथा साधन के 
�वाभािवक ि�थित से �ा^ करते हc। इस �कार क� िश*ा �=य* <प से जीवन से संबंिधत होती ह।ै 
यह िश*ा �वाभािवक <प से होती ह।ै इसक� न तो कोई िनि>त योजना होती ह ैऔर न ही कोई 
िनि>त िनयमावली। यह बालक के आचरण का <पा#तरण करते हc, पर#त ु<पा#तरण क� �िAया 
अ.ात, अ�=य* व अनौपचा4रक होती ह।ै   
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7.4.1 अनौपचाFरक िश�ा क  िवशेषताए ँ:-  

1. अनौपचा4रक िश*ा �वाभािवक होती ह।ै अथा5त ्यह कृिeमता से परे होती ह।ै 
2. यह िश*ा जीवनपय5#त चलती ह ैअथवा हम यह भी कह सकते ह ैिक इस िश*ा का �ार@भ 

तब से हो जाता ह ैजबिक बालक इस संसार म1 ज#म लेता ह ैएव ंयह तब तक चलती ह ैजब 
तक िक बालक म=ृय ुशयैा को �ा^ न कर ले।  

3. इस िश*ा को दनेे के �मखु साधन प4रवार, पड़ोस, समाज, राjय, धम5 आिद ह।ै 
4. इसम1 बालक अपने अनभुव- के माKयम से िश*ा �ा^ करता ह।ै  
5. इसम1 बालक �वतंe वातावरण म1 िश*ा Hहण करता ह।ै उसके ऊपर कोई कठोर िनयंeण 

नहb होता ह।ै  
6. यह बालक क� <िच व िज.ासा पर आधा4रत होती ह।ै  

         िश*ा के इन साधन- के संबंध म1 जॉन ड्यवूी का कथन सही ह,ै ‘‘अ#य 3यि�य- के साथ 
अनौपचा4रक <प से रहकर बालक िशि*त होता ह।ै यह �िAया बालक को िशि*त करती ह ैएव ं
उसके अनभुव- को 3यापक व �कािशत करती ह ैऔर उसक� कlपना को �े4रत करती ह,ै यह साधन 
हमारे िवचार- व कथन- को �पJ एव ंसही करते ह ैएव ंउ�रदािय=व क� भावना उ=प#न करते ह।ै’’  

 (The child is informally educated by living with others and the very process of 
living together educates. It enlarge and enlighters experience, it stimulates  and 
enriches imagination, it creates responsibility, accuracy and civilness of 
statement and thought.) 

7.4.2 अनौपचाFरक िश�ा के दोष   

a. इसके +ारा �दान िकया गया .ान अ�पJ होता ह।ै 
b. इसम1 िश*ा का समय व �थान अिनि>त होने के कारण िश*ा क� ि�थित सदवै 

अि�थर रहती ह।ै 
c. .ान Hहण करते समय बालक गलत धारणाओ ंका िवकास कर लेता ह।ै 
d. इस िश*ा के +ारा हम कौशल- व तकनीिकय- का िवकास नहb कर सकते। 
e. इसक� िनयमावली व अनुशासन ढीला होता ह।ै 

अपनी उ%नित जािनए 

स=य/अस=य कथन- पर सही का िनशान लगाए:ं- 

5 औपचा4रक िश*ा कृिeम, जिटल तथा अ�ाकृितक होती ह।ै (स=य/अस=य) 
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6 औपचा4रक िश*ा पवू5 आयोजन, िनयोजन एवं स�य=नशील उपाय- +ारा �दान क� जाती 
ह।ै (स=य/अस=य) 

7 औपचा4रक िश*ा िव�ालय क� चारदीवारी से बाहर �दान क� जाती ह।ै (स=य/अस=य) 
 
भाग-तीन (PART-III) 

7.5 �श�ा के "नरौपचा:रक साधन   (non-formal 
agencies of education) 
   यह िश*ा का वह साधन ह ैिजसम1 िश*ा का औपचा4रक �व<प पणू5 <प से िनयंeण म1 होता ह।ै 
यह िश*ा को एक सचेJ �िAया के <प म1 दखेते ह ैएव ं िश*ा के िविभ#न आयाम- पर िनयंeण 
रखते ह,ै अथा5त ्इसम1 िश*ा का �वशे, पाठ्यAम, िश*ण िविध, अKयापक, छाe, िश*ा के उZ[ेय 
व िश*ा क� 3यव�था परूी तरह से औपचा4रक होती ह,ै पर#त ुइसके साथ ही इसम1 िश*ा  न तो 
पणू5तया िनयंिeत होती ह ैऔर न ही पणू5तया अिनयंिeत, वरन ्यह इन दोन- का सि@मgण ह।ै 
  िश*ा क� इस अवधारणा के अतंग5त िश*ाथz कई *ेe- म1 िनयंिeत होता ह ै एव ं कई *ेe- म1 
अिनयंिeत होता ह।ै इसम1 �ायः आयु, �थान, िश*ण िविध पर िनयंeण नहb होता जबिक पाठ्यAम, 
परी*ा, समय आिद क� सीमा िनि>त होती ह।ै 
7.5.1 िनरौपचाFरक िश�ा क  िवशेषताए ँ 

1. यह िश*ा छाe- को िव�ालय के तनावपणू5 वातावरण स ेदरू रखती ह।ै 
2.  एक समय म1 बहQत अिधक लोग- को िशि*त िकया जा सकता ह।ै अतः िजन दशे- म1 

जनसंqया ती� गित   से बढ़ रही ह,ै वहां यह बहQत उपयोगी ह।ै  
3. इसम1 िश*ा के ऊपर 3यय कम होता ह।ै 
4. यह िश*ा अनौपचा4रक िश*ा से अिधक उपयोगी ह।ै चूंिक इसम1 छाe उZ[ेय- के �ित 

जाग<क रहता ह,ै साथ ही छाe- क� यो8यता का मlूयांकन एव ंमापन करना संभव होता ह।ै 
5. इसका पाठ्यAम िनि>त होता ह,ै िजससे छाe अपने उZ[ेय- के �ित जाग<क रहता ह।ै 
6. इस िश*ा को दरू �थान पर रहने वाले या 3यवसाय म1 संल8न 3यि� भी �ा^ कर सकते ह।ै  

7.5.2 िनरौपचाFरक िश�ा के दोष  

1. छाe- के मन म1 उ=प#न शकंाओ ंका तरु#त िनराकरण संभव नहb ह।ै 
2. कभी-कभी डाक-3यव�था म1 गड़बड़ होने के कारण छाe- क� पढ़ाई म1 3यवधान पड़ जाता 

ह।ै 
3. सभी 3यि� अकेले िश*ा Hहण करते ह।ै इस कारण उनम1 समहू भावना का िवकास नहb हो 

पाता ह।ै 
4. अKयापक व छाe- के मKय �=य* संबंध �थािपत नहb हो पाता। अतः उन दोन- के मKय 

पर�पर अ#तःिAया का अभाव रहता ह।ै  
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7.5.3 िश�ा के औपचाFरक, अनौपचाFरक व िनरौपचाFरक साधन2 म3 अ%तर 
(DIFFERENCE BETWEEN FORMAL, INFORMAL & NON-FORMAL 
EDUCATION) 

िश*ा के *ेe 
(Areas of 
Education) 
 
 

औपचा4रक िश*ा 
(FORMAL 
EDUCATION) 

अनौपचा4रक िश*ा 
(INFORMAL 
EDUCATION) 
 

िनरौपचा4रक िश*ा 
(NON-FORMAL 
EDUCATION) 
 

1. छाe 
(Student) 

 
 
2. अKयापक 
 (Resource 
Person or 
Teacher) 

 
 
3. िवषय व�तु 
(Content) 

 
 
4. िश*ण प2ित 
(Teaching 
Method) 

 
 
 
5. ढांचा 
(Structure) 
 
 
 

1. िनि>त होते ह।ै 
2. आय ु सीमा 
िनधा54रत होती ह।ै 
 
1. अKयापक िशि*त 
होता ह।ै 
2.अKयापक िनि>त 
होता ह।ै 
 
1. सै2ाि#तक होती ह।ै 
2. िनि>त होती ह।ै 
3.3यवहा4रकता कम 
होती ह।ै 
 
1. पाठ्यAम के 
अनकूुल होती ह।ै 
2. यह िAया पर कम 
बल दतेी ह।ै 
 
1 िश*ण काय5Aम 
3यवि�थत होता ह।ै 
2. यह िविभ#न 
इकाईय- म1 िवभ� 
होता ह।ै 
3. सीखना एक Aिमक 

1. सीखने वाल- क� 
आय ुसीमा िनि>त नहb 
होती। 
2. आय ुसीमा पर कोई 
िनयंeण नहb होता। 
1. अKयापक कोई भी 
हो सकता ह।ै 
2.अKयापक िनि>त 
नहb होता ह।ै 
 
 
1. 3यवहा4रक होती ह।ै 
2. अिनि>त होती ह।ै 
3. सीखने वाले क� 
<िच पर आधा4रत 
होती ह।ै 
 
1.प2ित लचीली होती 
ह।ै 
2. इसम1 3यवहा4रकता 
िनरी*ण आिद पर बल 
िदया जाता ह।ै 
 
1. ढांचे म1 कोई 
3यव�था नहb होती ह।ै 

1. छाe िनि>त होते ह।ै 
 
 
 
1.िश*ा दनेे वाले व 
िश*ा Hहण करने 
वाल- के मKय कोई 
संबंध �=य* नहb होता 
ह।ै 
 
1. पाठ्यAम िनि>त 
होता ह।ै 
 
 
 
1.िलिखत पाठ- के 
माKयम से िश*ण होता 
ह।ै  
2. अKयापक व 
िश*ाथz के मKय 
अ#तःिAया असंभव 
होती ह।ै 
1. ढांचा िनि>त होता 
ह।ै 
2. सीखना Aिमक <प 
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6. िनयंeण 
(Control) 

 

 
7. �थान 
(Location) 

 
8. समय 
(Time) 
9. मlूयांकन 
(Evaluation) 

 
10. पा4रतोिषक 
(Reward 

�िAया के <प म1 होता 
ह।ै 
1. इसके ऊपर यांिeक 
<प म1 िनयंeण होता ह।ै 
2. सीखने वाले पर 
िश*ा के �=येक *ेe 
को लादा जाता ह।ै 
1.�थान िनि>त होता 
ह।ै 
 
 
1.समय िनि>त होता 
ह।ै 
 
1. छाe- का मlूयांकन 
संभव ह।ै 
 
1. अकं या उपािध के 
<प म1 िमलता ह।ै 
 

2. सीखना एक 
अचानक होने वाली 
�िAया ह।ै 
 
1. यह सीखने वाले के 
िनयंeण पर आधा4रत 
होता ह।ै 
 
 
1. �थान िनि>त नहb 
होता ह।ै 
 
1. समय अिनि>त 
होता ह।ै 
 
1. छाe- का मlूयांकन 
संभव नहb ह।ै 
 
1. �शसंा के <प म1 
�ा^ होता ह।ै 
 

म1 नहb होता ह।ै 
3. इसक� 3यव�था 
सचेJ होती ह।ै 
 
1. इसम1 िश*ा के कुछ 
*ेe- पर िनयंeण होता 
ह ैएव ंकुछ पर नहb। 
 
1. �थान छाe के िलए 
िनि>त नहb ह,ै पर#त ु
िश*ा दनेे का �थान 
िनि>त होता ह।ै 
1. अविध िनि>त ह ै
पर#त ु िश*ा Hहण 
करने का समय नहb। 
1. छाe- के मlूयांकन 
क� 3यव�था ह।ै 
 
1 अकं या उपािध के 
<प म1 िमलता ह।ै 
 

  

अपनी उ%नित जािनए  

सही अथवा गलत पर िनशान लगाए:ं- 
5 अनौपचा4रक िश*ा का �मखु साधन संHहालय ह।ै (सही/गलत) 
6 अनौपचा4रक िश*ा के �मखु साधन प4रवार, पड़ोस, राjय आिद ह।ै (सही/गलत) 
7 िनरौपचा4रक िश*ा का पाठ्यAम िनि>त होता ह।ै (सही/गलत) 

7.6 सारांश 

�=येक िश*ा क� एक सं�कृित होती ह ै और इस सं�कृित का संर*ण या र*ा करने का दािय=व 
िव�ालय का होता ह,ै पर#त ुइस संर*ण के साथ ही साथ िव�ालय का यह दािय=व भी ह ैिक वह 
सं�कृित का मlूयांकन करे एव ं उसक� अTछी बात- को सरुि*त रखा जाये। िव�ालय का काय5 
बालक क� तक5  कlपना, िच#तन व िनण5य शि� का िवकास करना, िजससे बालक �वतंe, �पJ व 
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तािक5 क <प से िच#तन कर सके। जबिक िव�ालय के +ारा अनौपचा4रक काय5 करने क� अपे*ा 
समाज +ारा क� जाती ह।ै िश*ा शा]ी िव�ालय के औपचा4रक काम- को अिनवाय5 या �ाथिमक 
कायo क� gेणी म1 रखते ह।ै जसैे-बालक का शारी4रक िवकास करने का दािय=व प4रवार पर ह।ै पर#त ु
प4रवार के िलए यह संभव नहb िक वह बालक का शारी4रक िवकास शारी4रक िAयाओ ंके माKयम 
से कर सके। इस िज@मदेारी को िव�ालय अTछी तरह िनभा सकता ह।ै प�ुतकालय भी बालक के 
चतु5मखुी िवकास म1 अपना योगदान दतेे ह।ै एक अTछा अKयापक वही होता ह,ै िजसके पास 
िकताब- का भ�डार हो, िकताब- को इक�ा करना व उनको छाe- के िलए उपलDध कराना 
अKयापक क� िज@मदेारी होती ह।ै अतः िश*ा के औपचा4रक, अनौपचा4रक व िनरौपचा4रक 
िवकास क� िज@मदेारी को अKयापक महससू कर1 व इन साधन- के +ारा छाe- का िवकास कर1। 

7.7 श�दावल�  
िनरौपचा4रक िश*ा :. एक समय म1 बहQत अिधक लोग- को िशि*त िकया जा सकता ह।ै अतः िजन 
दशे- म1 जनसंqया ती� गित  से बढ़ रही ह,ै वहाँ यह बहQत उपयोगी ह।ै  
औपचा4रक िश*ा :- . औपचा4रक िश*ा म1 िश*ा के उZे[य, पाठ्यAम, �थान, समय, अKयापक 
आिद सिुनि>त कर िलए  जाते ह।ै  
7.8 अ�यास ��� के उ�र  

भाग-एक (PART- I) 

1.  औपचा4रक  साधन  - िव�ालय, प�ुतकालय एव ंसंHहालय। 
2.  अनौपचा4रक साधन  - प4रवार, समाज व राjय। 
3.  3यावसाियक साधन  - �ेस, रेिडयो, समाचार-पe। 
4.  अ3यावसाियक साधन - खले संघ, समाज कlयाण के#y। 

भाग-दो (PART-II) 

5 स=य 

6 स=य 

7 अस=य 
भाग-तीन (PART-III) 

8 गलत 
9 सही 
10 सही 

7.9 सदंभ�  !थ सचूी  
1. पा�डे (डॉ) रामशकल उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क अHवाल �काशन आगरा। 
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2. सaसेना (डॉ) सरोज िश*ा के दाश5िनक व सामािजक आधार सािह=य �काशन  आगरा। 
3. िम�ल एम एल (2008)  उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क इ�टरनेशनल पिDलिशगं 

हाउसमरेठ। 
4. शमा5 रामनाथ व शमा5 राज#ेy कुमार (2006) शिै*क समाजशा] एटलांिटक पिDलशस5 

ए�ड िड�OीDयटूस5। 

7.10 सहायक उपयोगी पाCय साम ी   
1. पा�डे (डॉ) रामशकल उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क अHवाल �काशन आगरा। 
2. सaसेना (डॉ) सरोज िश*ा के दाश5िनक व सामािजक आधार सािह=य �काशन आगरा। 
3. िम�ल एम  एल  (2008)  उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क इ�टरनेशनल पिDलिशंग 

हाउसमरेठ। 
4. शमा5 रामनाथ व शमा5 राज#ेy कुमार (2006) शिै*क समाजशा] एटलांिटक पिDलशस5 

ए�ड िड�OीDयटूस5। 
5. सलैaस (डॉ) शील ू मरैी (2008) िश*क के सामािजक एव ं दाश5िनक प4र�े*य रजत 

�काशन नई  िदlली। 

7.11 "नबंधा�मक �
न 

1.  िश*ा के अिभकरण- से आप aया समझते ह ै? िश*ा के औपचा4रक, अनौपचा4रक व  
िनरौपचा4रक साधन- म1 अ#तर बताइये। 

2. छाe- के िवकास हते ुिविभ#न साधन- म1 सम#वय होना आव[यक ह।ै इस कथन क� िव�ततृ 
3याqया  क�िजए। 

3. िव�ालय से आप aया समझते ह ै? औपचा4रक साधन के <प म1 िव�ालय क� 
िवशेषताओ ंका वण5न क�िजए। 

4. िश*ा के अनौपचा4रक साधन क� िवशषेताओ 1 का वण5न क�िजए। 
5. िश*ा के िनरौपचा4रक साधन से आप aया समझते ह ै? िश*ा के िनरौपचा4रक साधन- के 

दोष बताइये। 
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इकाई. 08 दश
न का अथ
 और भारतीय दश
न, 

अ�यापक के �लय �श�ा का मह�व (Meaning of 
Philosophy and Educational Philosophy, Importance of 

Education for Teacher) 
8.1 4$तावना  
8.2 उ��ेय  
भाग-एक  
8.3 भारतीय दश�न  
8.3.1 भारतीय प?रवेश म& दश�न का अथ�  
8.3.2 दश�न क9 प?रभाषाएं     
 अपनी उ%नित जािनए  
भाग-दो  
1.4 िश�क के िलए िश�ा दश�न क9 उपादयेता 
 अपनी उ%नित जािनए   
भाग-तीन  
8.5 दश�न के काय�  
 अपनी उ%नित जािनए  
8.6 सारांश  
8.7 श,दावली  
8.8 अ.यास 45@ के उAर  
8.9 संदभ� !%थ सचूी  
8.10 सहायक उपयोगी पाठ्य साम!ी  
8.11 िनब%धा�मक 45   
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8.1 ��तावना (Introduction) 

     मानव जीवन मनNुय को बडे प�ुय व अTछे कायo के फl�व�प �ा^ होता ह।ै इसिलए हम1 अपने 
सत-्कायo के +ारा मानव के कlयाण हते ुउन कायo को करना चािहए, िजससे �वयं के साथ संसार 
का कlयाण हो सके । मनNुय का वा�तिवक �व<प aया ह ै? िव� म1 उसक� ि�थित aया ह ै? िकस 
स�ा से �े4रत होकर सारा संसार िनयमानसुार काय5 करने म1 रत ह ै? िव� के सजृन तथा संहार के 
पीछे कौन-सी शि� अपने ऐ�य5 का प4रचय द ेरही ह?ै aय- �कृित अपने  िनयम- का उlलंघन कभी 
नहb करती ह?ै इस वस#ुधरा के �ािणय- म1 aय- सखु ह?ै aय- दःुख ह?ै इनके सखु-दःुख  म1 इतनी 
िवषमता aय- ह?ै aया दःुख क� इस ि�थित एव ंिवषमता को पार करने का कोई उपाय भी ह?ै aया 
पाप ह?ै aया प�ुय ह?ै उ�म समाज क� कौन-सी ऐसी 3यव�था हो सकती ह ै जो मनNुय के िलए 
gेय�कर हो? मनNुय के वा�तिवक कlयाण का aया साधन ह?ै ये सभी ऐसे �v ह,ै िजनके उ�र को 
मानवता अनािद काल से संपूण5 िव� म1 िकसी न िकसी �कार से खोजती आई ह ैऔर इस अ#वषेण 
के फल�व<प िजस सािह=य क� रचना हQई ह,ै उसे दश5न शा] कहा जाता ह।ै इस अKयाय म1 आप 
िश*ा दश5न व अKयापक के िल िश*ा दश5न क� उपयोिगता को समझ सक1 ग।े 

उ�े
य (Objectives) 

इस इकाई के अKययन के प>ात आप : 

1. दश5न का अथ5 भारतीय प4रपेsय म1 समझ सक1 गे। 
2. दश5न का अथ5 पि>मी प4रपेsय म1 समझ सक1 गे। 
3. भारतीय व पा>ा=य दाश5िनक- क� प4रभाषा का .ान �ा^ कर सक1 ग।े  
4. दश5न व अKयापक के स@ब#ध- को समझ सकेग।े  
5. दश5न के कायo को समझ सक1 ग।े 

भाग-एक (PART- I) 

8.3 भारतीय दश�न (Indian Philosophy) 

             इितहास इस बात का सा*ी ह ैिक भारत ही नहb, अिपत ुसम�त संसार के �ाचीनतम H#थ 
‘वदे’ ही ह।ै भारतीय दश5न का �ोत वदे ह।ै वदे कोई दाश5िनक H#थ नहb ह,ै वरन ् दश5न- के 
आधारभतू H#थ ह।ै वदे- ने बाद के भारतीय दश5न- पर अ=यिधक �भाव डाला, िज#ह1 आज हम 
‘षड्दश5न’ कहते ह-ैव ेसभी वदे- को मानने वाले ह।ै कुछ दश5न वदे- को नहb मानते। ऐसे दश5न तीन 
ह-ैचावा5क, बौ2 तथा जनै। इस IिJ से भी वदे- का मह=व ह।ै अथा5त ्भारत म1 जो िच#तन हQआ, वह 
या तो वदे- के समथ5न के िलए या िफर ख�डन के िलए। व�ततुः पहले ‘नाि�तक’ शDद वदेिन#दक के 
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िलए ही �य�ु होता था, बाद म1 इसका अथ5 ‘अनी�रवादी’ हो गया। ‘नाि�तक’ शDद के पहले अथ5 
म1 केवल चावा5क, बौ2 तथा जनै दश5न ‘नाि�तक’ ह ैऔर दसूरे अथ5 म1 मीमांसा और सांqय भी 
आते ह,ै aय-िक ये भी ई�र को नहb मानते। एक अ#य अथ5 के अनसुार- ‘नाि�तक उसे कहते ह,ै जो 
परलोक म1 िव�ास नहb करता ह।ै’ इस अथ5 म1 षड्दश5न तथा जनै एव ंबौ2 दश5न भी आि�तक दश5न 
हो जाते ह ैऔर केवल चावा5क दश5न आि�तक ह।ै 

‘वदे’ वा�तव म1 एक ही ह ैऔर उसी से चार वदे बन गये ह,ै जसैा िक सन=सुजात के िन@निलिखत 
कथन से िविदत होता ह-ै 

‘‘एक�य वदेा�या.ानाद ्वदेा�ते बहवः कृताः।’’ 

अथा5त्-अ.ानवश एक ही वदे के अनेक वदे कर िदये गये ह।ै  

�थलू IिJ से वदे को ‘कम5-का�ड’ एव ं ‘.ान का�ड’ म1 िवभ� िकया गया ह।ै ‘कम5-का�ड’ म1 
उपासनाओ ंका तथा ‘.ान-का�ड’ म1 आKयाि=मक त=व का िववचेन ह।ै दवेताओ ंक� �तिुतय- म1 
अनेक मeं ह।ै ऋ8वदे के दशम ्म�डल के 121व1 स�ू  म1 िहर�यगभ5 क� �तिुत क� गई ह।ै इस स�ू से 
आKयाि=मक िच#तन का अTछा प4रचय �ा^ होता ह।ै  

gीम�गव�ीता नीितशा] का िव�िवqयात H#थ ह।ै इसम1 भगवान कृNण ने अजु5न को उपदेश िदया 
ह।ै गीता का मqुय स#दशे ‘िनNकाम कम5’ ह।ै अथा5त ् िबना फल क� इTछा िकये हQए कम5 करना 
चािहए। आ=मा अजर-अमर ह।ै न तो इसको कोई मार सकता ह ैऔर न ही यह िकसी को मार सकता 
ह।ै गीता म1 .ान, भि� एव ंकम5-तीन- माग� क� मिहमा बताई गई ह।ै िक#त ुिनNकाम कम5 को सगुम 
एव ंउ�म साधन के <प म1 �वीकार िकया गया ह।ै लsय के <प म1 ‘मिु�’ ही �वीकाय5 ह।ै 

चावा5क दश5न भौितकवादी दश5न ह।ै इसके अनसुार जड़-जगत स=य ह ैऔर यह वायु, अि8न, जल 
तथा पृ̀ वी-इन चार भौितक त=व- से बना ह।ै चेतना क� उ=पि� भौितक त=व- से ही ह।ै आ=मा शरीर 
को ही कहा जाता ह।ै शरीर के नJ होने पर चैत#य जो भौितक त=व- का िवशषे ह,ै नJ हो जाता ह।ै 
म=ृय ुके बाद कुछ नहb बचता। परलोक, वदे, ई�र आिद को यह दश5न �वीकार नहb करता। इसके 
अनसुार जब तक िजए ंसुख से िजए ंका िस2ा#त सव��म िस2ा#त ह।ै  

जनै दश5न के अनसुार �=य* के अित4र� अनुमान एव ंशDद भी �माण हc। भौितक जगत  को जनै 
दाश5िनक भी चावा5क क� भाँित वाय,ु अि8न, जल तथा पृ̀ वी-इ#हb चार त=व- के िमgण से िनिम5त 
मानते हc। जनै दाश5िनक- के अनसुार चैत#य क� उ=पि� जड़-पदाथ� से नहb हो सकती। जनै दश5न के 
अनसुार िजतने सजीव शरीर हc, उतने ही चैत#य जीव हc। �=येक जीव म1 अन#त सखु पाने क� *मता 
ह।ै मो*-�ाि^ सव5था संभव ह।ै सांसा4रक बंधन स ेछुटकारा पाने के िलए स@यक दश5न, स@यक .ान 
और स@यक च4रe-तीन उपाय बताये गये ह।ै  
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बौ2 दश5न - जगत के सभी �ािणय- म1 एव ंिदशाओ ंम1 दःुख िव�मान ह ैऔर इस दःुख का कारण 
तNृणा ह ै| aय-िक कोई भी भौितक या आKयाि=मक व�त ुअकारण नहb ह ै। संसार क� सभी व�तएु ं
प4रवत5नशील ह।ै मरण का कारण ज#म ह।ै ज#म का कारण तNृणा ह ैऔर तNृणा का कारण अ.ान ह।ै 
दःुख- के कारण यिद नJ हो जाय1 तो दःुख का भी अ#त हो जायेगा। चौथा स=य ‘दःुख-िनविृ�’ के 
उपाय के <प म1 ह।ै 

 8.3.1  दश�न का अथ� 

 भारतीय पFरवेश म3 दश�न का अथ� 

‘दश5न’ पद क� 3य=ुपि� दो से ह।ै पहले, ‘I[यते अनेन इित दश5नम’्। इस 3यु=पि� के अनसुार सं�कृत 
म1 ‘दश5न’ का अथ5 होता ह-ै‘िजसके +ारा दखेा जाये।’ ‘दश5न’ शDद से व ेसभी प2ितयां अपेि*त ह,ै 
िजनके +ारा परमाथ5 का .ान होता ह।ै ‘दखेा जाये’ इस पद का अथ5 य- तो ‘.ान �ा^ िकया जाय’े 
यह भी हो सकता ह,ै िफर भी इस संबंध म1 यह Kयान रखना उिचत ह ैिक .ान �ा^ करने के अनेक 
साधन ह।ै जसैे-�=य*, अनमुान, उपमान, शDद आिद। लेिकन इन सभी म1 सबसे �िस2 और �मखु 
साधन ह-ै�=य*। �=य* के भी इि#yय-भदे से पांच �कार होते हc, लेिकन इन सभी म1 जो .ान च*-ु
इि#yय से �ा^ होता ह-ैिजसे चा*षु �=य* कहते हc-उसक� �ामािणकता सव�प4र ह।ै शDद भी एक 
�कार का �=य* ह,ै िजसको आ^ प<ुष- ने अपनी अिवचिलत बिु2 और श2ु अतंःकरण से �ा^ 
करके लौिकक जन- के उ=थान हते ु ग<ु-िशNय पर@परा से �सा4रत िकया ह।ै �ायः चावा5क को 
छोड़कर िजतने भी भारतीय दाश5िनक हc व ेसभी आ^ वाaय- क� ghे �मािणकता म1 िव�ास करते 
हc। वदे म1 आ�था रखने वाले शा]कार तो ऐसा मानते ही हc, िक#त ुजनै- एव ंबौ2- के भी अपने-
अपने वचन अथवा आगम हc, िज#ह1 व े�माण-�व<प मानते हc। इन सबसे �=य* को सव�प4र �माण 
मानने क� बात िस2 होती ह।ै  

दसूरे ‘I[यते इित दश5नम’् जो दखेा, समझा जाये वह दश5न ह।ै इस 3य=ुपि� के अनसुार �ामािणक 
िवषय-.ान दश5न ह।ै इस �कार ‘दश5न’ के अथ5 म1 दोन- 3य=ुपि�मलूक अथ5 शािमल हc। सं*ेप म1, 
‘दश5न’ शDद से भारतीय शा]कार- का त=वसा*ा=कार अभीh ह।ै दश5नशा] म1 �ायः उसी 
सा*ा=कार क� कlपना क� जाती ह,ै िजसक� तािक5 क िववचेना भी हो सके। दश5न शा] का इितहास 
ही प<ुष- +ारा �दिश5त त=व क� यिु�संगत िववचेना ह।ै इसके वा�तिवक अथ5 को तक5  क� कसौटी 
पर कस कर लाने का एक Aमब2 �यास ह।ै इस सबसे यह .ात होता ह ैिक दश5न का अथ5 केवल 
अ#त5.ान ही नहb अिपत ुव ेसम�त िवचारधाराय1 हc, जो अतं5.ान से उ2त होती हQई भी यिु�य- के 
आधार पर �मािणत क� जाती हc। भारतीय िव+ान- के दश5न का यही अथ5 अिभमत ह।ै 

दश5न शा] स�ा संबंधी .ान कराकर मनNुय का परम कlयाण करता ह।ै यह परम कlयाण ही दश5न 
का लsय ह।ै अब �v ह ैिक इस परम कlयाण का aया �व<प ह ै? य�िप इस �v का उ�र दनेे म1 
भारतीय दश5न के आचायo म1 मतभदे हc, तथािप इन सबम1 एक समानता ह,ै जो न केवल वेदपथगामी 
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दाश5िनक स@�दाय- क� िवशेषता ह ै वरन ् जनै और बौ2-सरीख े अवैिदक स@�दाय दो दाश5िनक 
िवचारक- क� भी आधारभतू मा#यता ह।ै  

संसार के िवषय- से उ=प#न होने वाले िजतने भी सुख हc, उनम1 दःुख िकसी न िकसी <प म1 िछपा 
रहता ह।ै इसी दःुख क� jवाला से त^ होकर दाश5िनक- ने उसक� िनविृ� के उपाय- क� खोज क� ह।ै 
जनै- के अह5त=व, बौ2- के िनवा5ण, नैयाियक- क� आ=यि#तक दःुख िनविृ� तथा वदेाि#तय- के मो* 
म1 दःुख के नाश क� कlपना अ#तिन5िहत ह।ै इस �कार दःुख का समलू नाश ही भारतीय दश5न का 
परम लsय रहा ह।ै भारतीय दश5नकार- ने इसी लsय के साधनभतू अ#या#य दश5न- क� रचना करके 
तथा उ#ह1 अिधकारभदे से मनNुय क� परमाथ5िसि2 म1 उपयोगी बताकर मनNुय को परमपद �ा^ करने 
का �य=न िकया ह।ै  

8.3.2 दश�न क  पFरभाषाए ं 

  दश5न aया ह ैतथा दश5न के िबना 3यि� का जीवन सहज तरीके से नहb चल सकता, ये बात1 दश5न 
के अथ5 त=व से �पJ हो जाती हc। ‘‘मनNुय अपने जीवन तथा संसार के िवषय म1 अपनी-अपनी 
धारणाओ ं के अनसुार जीवन 3यतीत करता ह।ै यह बात अिधक से अिधक िवचारहीन मनNुय के 
िवषय म1 भी स=य ह,ै िबना दश5न के जीवन 3यतीत करना असंभव ह।ै’’ - हaसले 

      (क) पा>ा=य दाश5िनक- +ारा दी गई प4रभाषाए:ं- 

1. ‘‘दश5न ऐसा िव.ान ह,ै जो चरम त=व के यथाथ5 �व<प क� जांच करता ह।ै’’ - अर�त ू
("Philosophy is the science which investigates the nature of being as it 
is in itself." -   (Aristotle) 

2. ‘‘पदाथ� के यथाथ5 �व<प का .ान ही दश5न ह।ै’’ – uलेटो 
("Philosophy aims at the knowledge of the eternal nature of things." - 
Plato) 

3. ‘‘.ान का िव.ान ही दश5न ह।ै’’ – िफaटे 
("Philosophy is the science of knowledge." - Fichte) 

4. ‘‘दश5न िव.ान- का िव.ान ह।ै’’ - कामटे 
("Philosophy is the science of Science." - Comte) 

5. ‘‘दश5नशा] िव�3यापी िव.ान तथा सभी िव.ान- के संकलन का नाम ह।ै’’ – �पे#सर 
("Philosophy is the synthesis of the science and universal science." - 
Spencer) 
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(ख) भारतीय दाश5िनक- एव ंशैि*क िच#तक- +ारा दी गई प4रभाषाए:ं- 
1. ‘‘दश5न एक ऐसा दीपक ह,ै जो सभी िवधाओ ंको �कािशत करता ह।ै’’  

कौिटlय के अनसुार-‘‘आ#वीि*क� िव�ा’’ ही दश5न ह।ै दश5न- 
‘‘�दीपः सव5 िव�ानानपुायः सव5कम5णाम।् 
आgमः सव5धमा5णम ्श�दा#वीि*क�मता।।’’ - अथ5शा], कौिटlय 

2. ‘‘दश5न एक ठोस िस2ा#त ह,ै न िक अनमुान या कlपना, इसे 3यवहार म1 लाकर 3यि� 
िनधा54रत लsय माग5 �श�त कर लेता ह।ै’’ - डॉ. बलदवे उपाKयाय 

3. ‘‘दश5न के +ारा �=य*ीकरण होता ह।ै अथा5त ्चाह ेिजतना ही सsूम aय- न हो उसे दश5न 
(िद3य च*ओु)ं से अनकूुल िकया जा सकता ह।ै’’ - डॉ. उम1श िमg 

4. ‘‘यथाथ5ता के �व<प का तािक5 क िववचेन ही दश5न ह।ै’’ - डॉ. राधाकृNणन 
5. ‘‘दश5न एक �योग ह ै िजसम1 मानव 3यि�=व एवं स=य उसक� िवषय व�त ुहोती ह ैऔर 

उसको जानने के िलए हम �माण एकिeत करते ह।ै’’ - महा=मा गांधी 
अपनी उ%नित जािनए  

1. भारतीय दश5न का �ोत aया ह ै? 
2. तीन ऐसे दश5न- के नाम बताईये जो वदे- को नहb मानते। 
3. वदे- के बाद भारतीय दश5न पर सवा5िधक �भाव िकसने डाला ह ै? 
4. नाि�तक से आप aया समझते हc ? 
5. ‘‘अ.ानवश एक ही वदे के अनेक वदे कर िदये गये हc।’’ यह कथन िकसका ह ै? 

8.4  िश�क के िलए िश�ा दश�न क� उपादेयता - 

       जॉन ड्यूवी के अनसुार, ’’िश*ा-दश5न बने बनाये िवचार- को 3यवहार क� एक 3यव�था पर 
लाग ूकरना नहb ह,ै िजसम1 पणू5तया िभ#न उ�म और �योजन होते हc। वह तो समकालीन सामािजक 
जीवन क� सम�याओ ंके िवषय म1 सही मानिसक और नैितक अिभविृ�य- के िनमा5ण क� सम�याओ ं
से स@बि#धत ह।ै दश5न क� सबसे अिधक 3यापक प4रभाषा जो दी जा सकती ह,ै यह ह ै िक वह 
अिधकतम सामा#य <प म1 िश*ा का िस2ा#त ह।ै’’  इस �कार िश*क िश*ा-दश5न से िश*ण 
िस2ा#त �ा^ करता ह।ै िश*ण �णािलय- का भी िश*क के िश*ा-दश5न से घिनh स@ब#ध ह।ै 
�प1#सर के अनसुार ‘‘केवल एक सTचा दाश5िनक ही िश*ा को 3यवहा4रक <प द ेसकता ह।ै वह 
िव�ािथ5य- से कैसे 3यवहार करता ह ैऔर उ#ह1 अपनी बात कैसे समझाता ह,ै यह इस बात पर िनभ5र 
करता ह ैिक िश*ाथz उसके िलए aया ह।ै’’  

िविभ#न दाश5िनक 3यव�थाओ ंम1 मानव �कृित क� िभ#न-िभ#न 3यव�था क� गई ह।ै अ�तु, िश*क 
का िश*ा-दश5न िश*ण �णाली के �ित उसक� अिभविृ� िनधा54रत करता ह।ै यह ठीक ह ैिक दश5न 
िश*क के िवषय के .ान क� जगह नहb ले सकता, िक#त ु िफर भी वह िश*क के िलए िनता#त 
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आव[यक ह।ै बO1ड रसल के शDद- म1-‘‘दश5न शा] का अKययन �v- के सिुनि>त उ�र �ा^ करने 
के िलए नहb िकया जाना चािहए, बिlक �वयं �v- के िलए िकया जाना चािहए। aय-िक ये �v 
संभावनाओ ंक� हमारी अवधारणा को 3यापक बनाते हc। हमारी बौि2क कlपना को सम2ृ करते हc 
और हठवादी सिुनि>तता को कम करते ह,ै जो िक कlपना के िव<2 मि�तNक को ब#द कर दतेी ह,ै 
बिlक सव�प4र aय-िक िव� क� महानता िजस पर दश5न िवचार करता ह ैमि�तNक को भी महान 
और िव� से एक�करण के यो8य बना दतेी ह ैजो िक उसके सव�Tच शभु का िनमा5ण करता ह।ै’’ 

    िश*क के िलए िश*ा दश5न का सबसे बड़ा योगदान िश*ा के लsय- और आदश� को लेकर ह।ै 
िश*ा दश5न के िबना अKयापन के काय5 म1 िश*क का कोई �योजन नहb होगा। चाह ेहम वत5मान 
िश*ा म1 िव.ान के योगदान क� िकतनी भी �शसंा aय- न कर1, यह काय5 िव.ान के +ारा संभव नहb 
ह।ै वा�तव म1 वत5मान िव.ान केवल साधन दतेा ह ैजबिक साKय दश5न शा] से िमलते हc।  

   िश*ा दश5न िश*ा के पाठ्यAम को िनधा54रत करने म1 िश*क क� सहायता करता ह।ै दाश5िनक 
क� 3याqया करते हQए uलेटो ने कहा था- ‘‘वह जो िक �=येक �कार के .ान म1 <िच रखता ह ैऔर 
जो िक सीखने के िलए िज.ास ुह ैऔर कभी भी संतJु नहb ह,ै उसे ही दाश5िनक कहना #यायोिचत 
ह।ै’’ दश5नशा] िश*ा क� प4रि�थित को संपणू5 <प म1 दखेता ह।ै उसका IिJकोण सवाVग ह।ै वह 
संपणू5 <प म1 देखता ह।ै’’ अ�त,ु वह सब �कार क� एकांिगता का सही उपचार ह।ै वत5मान िश*ा 
�णाली म1 एकांिगता क� सम�या क� आलोचना करत ेहQए ए.एम. Eेिजगंर ने ठीक कहा ह-ै ‘‘हम1 
अिनवाय5 <प से एक सम2ृ भावा=मक जीवन क� आव[यकता ह,ै िजसम1 3यि� और समदुाय म1 
वा�तिवक संबंध- क� �ितछाया हो।’’ 

   वत5मान काल म1 िव� म1 पूव5 और पि>म के दो िभ#न IिJकोण िदखलाई पड़ते हc। ये दो िभ#न 
सां�कृितक IिJकोण, दो िभ#न जीवन दश5न उपि�थत करते हc। मानव जाित ने िविभ#न देशकाल म1 
मानव के िलए उपय�ु जीवन क� खोज म1 अनेक �योग िकये हc। आधिुनक मनNुय को चािहए िक 
वह िविभ#न सं�कृितय- क� बिु2मताओ ंका सम#वय करे। आदश5 िश*क को पवू5 और पि>म, दश5न 
और िव.ान का सम#वय करना चािहए। �ौ�ोिगक� से भाराAा#त जिटल आधिुनक स7यता से मानव 
के बब5रता क� ओर लौट जाने का खतरा उ=प#न हो गया ह।ै आज मनNुय को आणिवक यगु और 
उ�ोगवाद से उ=प#न सम�याओ ंका सामना करना पड़ रहा ह।ै सब जगह अ3यव�था और हताशा 
िदखलाई पड़ती ह।ै सब ओर से सम�याओ ं के सलुझाव उपि�थत िकये जाते हc। िव.ान और 
अ#तरा5NOीय काननू असहाय िदखलाई पड़ते हc। ऐसे समय म1 िवचारशील 3यि�, धम5, नैितकता और 
आKयाि=मकता क� ओर दखे रह ेहc। जसैा िक हाइनीमनै ने कहा ह-ै ‘‘ हमारे सामने जो िवकlप ह,ै 
वह इस �कार ह,ै या तो मि�तNक क� शि� समा^ हो, मानव का पतन हो, उसक� बौि2क और 
आKयाि=मक िAया म1 िगरावट आये जो िक अिधकािधक यंeवत हो रही ह ैऔर अतं म1 अ=यिधक 
के#yीयकृत िनयंeण वाले नये तानाशाही �शासन क� दासता क� �थापना हो, अथवा एक 
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आKयाि=मक Aाि#त हो, मानव इस त`य क� ओर जाग ेिक अंत म1 वह असीम आKयाि=मक शि�य- 
वाला एक आKयाि=मक �ाणी ह ैऔर अपनी �वतंeता क� र*ा करने और तथाकिथत िव.ान और 
�ौ�ोिगक� क� �गित को एक जनतंeीय 3यव�था म1 नैितक और आKयाि=मक लsय के अधीन करने 
का कठोर िनण5य करे।’’ 

    अ�त,ु िश*क के िलए सबसे बड़ी आव[यकता उसका िश*ा दश5न ह।ै सां�कृितक अथवा िकसी 
भी अ#य �कार क� एकांिगता का एकमाe उपचार दाश5िनक IिJकोण ह।ै यह दाश5िनक IिJकोण 
उसके सवाVग <प म1 gी अरिव#द के इन शDद- म1 उपि�थत िकया गया ह-ै‘‘dदय और मि�तNक 
साव5भौम दवेता ह ैऔर न तो dदय के िबना मि�तNक और न मि�तNक के िबना dदय मानव आदश5 
हो सकता ह।ै’’ 

  दश5न शा] क� उपादयेता न केवल आदश�, लsय- और पाठ्यAम को िनधा54रत करने म1 ह ैबिlक 
िश*ा के 3यवहार के िन=य �ित के काय5Aम म1 ह।ै एडलर के शDद- म1- ‘‘इस �कार हम यह दखेना 
श<ु करते ह ैिक न केवल िश*ा दश5न का िविशJ *ेe, �v- का उ�र दतेे हQए िव.ान +ारा अन�ुरीय 
ह ै बिlक िश*ा दश5न क� आव[यकता ह ै aय-िक उसके िबना मौिलक 3यवहा4रक िस2ा#त- का 
िनि>त िनण5य संभव नहb ह ैजो िक शिै*क 3यवहार के िन=य �ित क� नीितय- के अतंग5त होता ह।ै’’ 

के.एल. gीमाली के शDद- म1-‘‘इस �कार न केवल िश*क को एक िश*ा-दश5न रखना चािहए, उसे 
अपने िव�ािथ5य- म1 एक जीवन दश5न िवकिसत करने के िलए भी तैयार होना चािहए।’ िश*क 
िश*ािथ5य- को जानकारी और .ान �दान करता ह,ै िक#त ुउसक� 3यि�गत छाप उसके जीवन दश5न 
के <प म1 ही पड़ती ह।ै महान िश*क- ने संसार को जानकारी नहb बिlक जीवन दश5न �दान िकये हc।  

अपनी उ%नित जािनए  

1. ‘‘वा�तिवक िश*ा का संचालन वा�तिवक दाश5िनक ही कर सकता ह’ै’ यह कथन िकसका ह?ै 
2. ‘‘दश5न क� सहायता के िबना िश*ा के उZ[ेय कभी भी पणू5 <प से �पJ नहb हो सकते ह।ै’’ यह 

कथन िकसका ह?ै 
3. ‘‘dदय और मि�तNक साव5भौम दवेता ह,ै न तो dदय के िबना मि�तNक और न मि�तNक के 

िबना dदय मानव आदश5 हो सकता ह।ै’’ यह कथन िकसका ह ै? 
4. ‘‘िजस �कार िश*ा दश5न पर आधा4रत ह,ै उसी �कार दश5न िश*ा पर आधा4रत ह।ै’’ यह 

कथन िकसका ह ै?  
5. ‘‘िकसी भी मनNुय के बारे म1 सबसे अिधक 3यवहा4रक और सबसे अिधक मह=वपणू5 बात िव� 

का उसका IिJकोण, उसका दश5न ह।ै’’ यह कथन िकसका ह ै? 

भाग-तीन (PART- III) 
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8.5 दश�न के काय� 
दश5न के कायo पर IिJपात करने पर हम1 िन@निलिखत काय5 मह=वपणू5 �तीत होते हc:- 

1. दश5न 3यि� क� िज.ासा क� तिृ^ करके .ान �ा^ करने म1 सहायता �दान करता ह।ै  
2. यह Kयान को केि#yत करने म1 3यि� क� सहायता करता ह।ै सांसा4रक इTछाए ं एव ं

इि#yयज#य कामनाए ंसंयम, �ाणायाम, धारणा +ारा िच�विृ�य- का िनरोध करना संभव ह ै
और इस काय5 म1 दश5न सहायता करता ह।ै  

3. यह शDद- और अथo का िवEेषण करके काय5 क� सही िदशा िनि>त करता ह।ै  
4. यह वा�तिवक स=य क� खोज करने का �य=न करता ह।ै िविभ#न िव.ान- +ारा �ा^ स=य- म1 

अ#तिव5रोध- को यह दरू करता ह।ै  
5. यह मानव-जीवन के आिद-अंत पर िवचार करके जीवन को सोZ[ेय बनाता ह।ै 
6. जीव, जगत्, सत,् िचत ्, आन#द, आ=मन्, परमा=मन्, मनस ्आिद से सं@ब2 �vो का हल 

ढंूढने का यह �य=न करता ह।ै 
7. जीवन क� िविभ#नताओ ंऔर िवसंगितय- को सामंज�य म1 लाने का यह �यास करता ह।ै 
8. यह त`य- का माe संHह करके उनम1 3या^ संबंध- को दखेता ह ैऔर �=येक अनभुवग@य 

व�त ुक� आ=मा को दखेने का �यास करता ह।ै   

अपनी उ%नित जािनए  

1. ‘‘पदाथo के यथाथ5 �व<प ्का .ान ही दश5न ह।ै’’ यह प4रभाषा िकसक� ह ै? 
2. ‘‘.ान का िव.ान ही दश5न ह।ै’’ यह प4रभाषा िकसक� ह ै? 
3. ‘‘यथाथ5ता के �व<प का तािक5 क िववचेन ही दश5न ह।ै’’ यह प4रभाषा िकसक� ह ै? 
4. मlूय शा] को मqुयतः िकतने भाग- म1 िवभािजत िकया जाता ह ै? उनके नाम िलिखए।  
5. सeू काल को दसूरे िकस नाम से जाना जाता ह ै? 

8.6 सारांश  

ऐितहािसक IिJ से विैदक यगु भारतीय दश5न का �ाचीनतम यगु ह।ै उस काल म1 �ाकृितक साधन- 
क� �चरुता एव ंअlप जनसंqया के कारण भौितक आव[यकताओ ंक� पिूत5 का काय5 सरल था। 
अतः तपोवन- म1 महान ्आKयाि=मक सं�कृित का उदय हो सका। ऋ8वदे हम1 यह संदशे देता ह ैिक 
भौितक वातावरण से दरू रहकर और अ#तमु5खी �कृित अपनाने स ेही परम शाि#त िमल सकती ह।ै 
अथव5वदे लौिकक सामHी से भरा हQआ ह ैऔर सामवदे म1 संगीत �मखु त=व ह।ै यजवु{द म1 कम5का�ड 
क� �धानता ह।ै विैदक सािह=य मलू<पेण ऋ8वदे का िवकिसत <प ह ै और परवतz संिहताओ,ं 
}ा�ण-, आर�यक- एव ं उपिनषद- का काल उ�र विैदक काल के <प म1 जाना जाता ह।ै समH 
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विैदक वांड.मय पर�पर स@ब2 होते हQए भी व�य5व�त ुम1 िभ#न होता गया ह।ै पवू5 विैदक काल क� 
अपे*ा उ�र विैदक काल म1 }� क� खोज एव ंआ=म त=व का अ#वषेण �मखु लsय था। 

उपिनषद- के प>ात ्}ा�ण सािह=य का एक �मखु भाग सeू <प म1 िमलता ह।ै इसीिलए इस काल 
को सeूकाल कहा जा सकता ह।ै  

सeूकाल को शा]ीय यगु भी कहा जा सकता ह,ै aय-िक इस काल म1 िविभ#न शा]ीय सािह=य- का 
िनमा5ण हQआ और उनके दश5न- का उदय हQआ, िजसम1 षड्दश5न- क� पर@परा िवशषे <प से 
उlलेखनीय ह।ै षड्दश5न- म1 सांqय योग, #याय, वशैिेषक, पवू5 मीमांसा और उ�र मीमांसा ह।ै 

सांqय दश5न िजस िस2ा#त का �ितपादन करता ह,ै योग उसी का 3यवहा4रक <प ��ततु करता ह।ै 
अतः सांqय योग दश5न साथ-साथ चलते ह।ै सांqय का अथ5 ह ै स@यक् qयाित का यथाथ5 .ान। 
किपल क� यह धारणा ह ै िक �कृित और प<ुष दो �वाधीन स�ाए ंह,ै िजनम1 संयोग क� *मता ह ै
और इसी संयोग से �कृित के गणु- का सांमज�य टूटता ह ैऔर सिृJ का िनमा5ण होता ह।ै  

जिैमिन +ारा ��ततु पवू5 मीमांसा दश5न पणू5<पेण वदेािgत ह।ै यह धम5 एव ंनीित-परायण अिधक ह।ै 
ई�र को �वीकार करते हQए भी पवू5 मीमांसक बहQदवेवादी हc। �वग5, नरक, कम5, िनयम, पनुज5#म, 
आ=म क� िन=यता, अनेक दवे- क� स�ा म1 इनका िव�ास ह।ै उ�र मीमांसा को वदेा#त भी कहते हc 
और यह वदे- के अंितम भाग उपिनषद- पर आधा4रत ह।ै इसम1 बहQदवेवाद का िवरोध ह।ै वदेा#त 
अनयुाियय- क� एक ल@बी gृंखला ह,ै िजसम1 शकंर, रामानजु, मKय, िन@बाक5 , वlलभ आिद �मखु 
हc। वादरायण +ारा ��ततु }�सeू पर ही मलू <प स ेवदेा#त आधा4रत ह।ै ‘सव5 खल ुइद ं}�’ समH 
वदेा#त दश5न का िनचोड़ ह।ै सिृJ के मलू म1 एक अख�ड, अन#त, अनािद चेतन शि� ह ैऔर सम�त 
सिृJ उसी का आभास (शकंर) या प4रणाम (रामानजु) ह ै। वदेा#त दश5न पणू5तः अKया=मवादी ह।ै  

8.7 श�दावल�  

1. पवू5 मीमांसा:- पवू5 मीमांसा दश5न पणू5<पेण वदेािgत ह।ै यह धम5 एव ंनीित-परायण अिधक 
ह।ै ई�र को �वीकार करते हQए भी पवू5 मीमांसक बहQदवेवादी ह।ै �वग5, नरक, कम5, िनयम, 
पनुज5#म, आ=म क� िन=यता, अनेक दवे- क� स�ा म1 इनका िव�ास ह।ै 

2. उ�र मीमांसा:- उ�र मीमांसा को वदेा#त भी कहते ह ै और यह वदे- के अिंतम भाग 
उपिनषद- पर आधा4रत ह।ै इसम1 बहQदवेवाद का िवरोध ह।ै 

3. आ^:- 

8.8 अ�यास �
न� के उ�तर  
भाग-एक (PART- I) 
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1. भारतीय दश5न का �ोत वदे ह।ै 
2. चावा5क, बौ2 तथा जनै दश5न वदे- को नहb मानते। 
3. षड्दश5न। 
4. नाि�तक से हमारा अिभ�ाय जो परलोक म1 िव�ास नहb करता। 
5. सन=सजुात के अनुसार। 

भाग-दो (PART-II) 

1. दशम म�डल के 121व1 स�ू म1। 
2. िनNकाम कम5 ह।ै 
3. गीता म1 .ान, भि� और कम5 तीन माग5 क� मिहमा बताई गई ह।ै 
4. यह कथन चावा5क दश5न का ह।ै 
5. वाय,ु अि8न, जल तथा पृ̀ वी-चार त=व, जनै दश5न।   

भाग-तीन (PART-III) 

1. uलेटो क�।  
2. िफ�टो क�।   
3. डॉ. राधाकृNणन क�। 
4. मlूय शा] को तीन भाग- म1- 1. तक5  शा], 2. नीित शा] एव ं3. सौ#दय5 शा] 
5. सeूकाल को दसूरे शा]ीय नाम से भी जाना जाता ह।ै  
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8.11 "नब!धा�मक �
न  

1.  दश5न का अथ5 बताईये तथा दश5न क� �कृित क� िव�तार से 3याqया क�िजए। 
2.  दश5न क� प4रभाषाए ंिलिखए तथा दश5न क� उपयोिगता िलिखए। 
3.  दश5न क� आव[यकता तथा *ेe का िव�ततृ वण5न क�िजए। 
4.  िश*ा-दश5न का िश*क के िलए aया उपयोग ह ै? िव�ततृ 3याqया क�िजए। 
5.  िश*ा-दश5न के मह=व का िववचेन क�िजए। 
6.  एक अKयापक को िश*ा दश5न को पढ़ना चािहए। aया िश*ा मनोिव.ान पया5^ नहb ह ै? 
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���� 9  आदश
वाद और �श�ा: उ�े�य, ���या, 

पा�य�म, अनुशासन व अ�यापक क� भू�मका  

(Idealism and Education: Aims, Process, Curriculum, 

Discipline and Role of Teacher) 
 
9.1  4$तावना 
9.2  उ��ेय  
भाग-एक 
9.3  आदश�वाद और िश�ा   
9.3.1  आदश�वाद का अथ�      
9.3.2  आदश�वाद क9 प?रभाषाएं  
9.3.3  आदश�वाद 4ि6या  
अपनी उ%नित जािनए  
भाग-दो 
9.4  िश�ा के उ��ेय      
9.4.1  आदश�वाद व िश�ा के उ��ेय  
9.4.2  आदश�वाद और पाठ्य6म  
9.4.3  आदश�वाद और अनशुासन  
अपनी उ%नित जािनए  
भाग-तीन 
9.5  आदश�वाद व िश�क 
 9.5.1  आदश�वाद एवं बालक  
अपनी उ%नित जािनए  
9.6  सारांश 
9.7  किठन श,द  
9.8  अ.यास 45@ के उAर  
9.9  संदभ� !%थ सचूी  
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9.10  उपयोगी सहायक !%थ  
9.11  दीघ� उAरीय 45 
 
                                                                                                                                

9.1  ��तावना (Introduction) 

    मानव स7यता के उदभव  और िवकास के समय से ही आदश5वादी  िवचारधारा का िकसी न 
िकसी <प म1 अि�त=व रहा ह।ै आधिुनक काल म1 जब मानव ने िच#तन एव ंमनन आर@भ िकया तब 
से आदश5वादी िवचारधारा िनर#तर पिुNपत एव ंपlलिवत होती ह।ै आदश5वादी िवचारधारा जीवन क� 
िनि>तताओ ंसे जड़ुी हQई ह।ै इसका आशय ह-ैजीवन के िलए िनि>त आदश� व मlूय- का िनधा5रण 
कर मनNुय को उनके अनकुरण हते ु िनद{िशत करना।  यह िवचारधारा भौितक व�तओु ं क� अपे*ा 
िवचार- पर अिधक बल दतेी ह।ै आदश5वादी  दश5न का �ितपादन सकुरात, uलेटो, डेकॉट�, �पनोसा, 
वक5 लका#ट, िफटशे, रोिलंग, हीगल, Hीन ज#ेटाइल आिद अनेक पा>ा=य तथा वदे- व उपिनषद- के 
�णतेा महिष5य-  से लेकर अरिव#द घोष  तक अनेक पवूz दाश5िनक- ने िकया ह।ै 

9.2   उ�े
य (Objectives) 

इस इकाई के अKययन के प>ात आप : 

1.  आदश5वाद का .ान �ा^ करा सक1 ग।े 
2.  आदश5वाद का अथ5, प4रभाषाए ंव जीवन दश5न के <प म1 आदश5वाद को समझ सक1 गे। 
3.  आदश5वाद व िश*ा के उZ[ेय- को जान सक1 ग।े 
4.  आदश5वाद म1 पाठ्यAम व िश*ण प2ित  का .ान �ा^ कर सक1 ग।े 
5.  आदश5वाद म1 िश*क व बालक के गणु- को समझ सक1 गे।   

भाग-एक 

9.3  आदश�वाद और �श�ा (Idealism and 
Education) 

    आदश5वाद दाश5िनक जगत म1 �ाचीनतम िवचारधाराओ ंम1 से ह।ै एड@स के शDद- म1 ‘‘आदश5वाद 
एक अथवा दसूरे <प म1 दश5न के सम�त इितहास म1 3या^ ह।ै आदश5वाद का उदगम  �वयं मानव 
�कृित म1 ह ै। आदश5वाद शा]ीय IिJ स ेआKया=मवाद ह।ै अथा5त ्इसके अनसुार िव� म1 परम स�ा 
क� �कृित आKयाि=मक ह।ै सम�त िव� आ=मा या मनस से अवि�थत ह।ै �माण शाxe क� IिJ स े
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आदश5वाद �=यवाद ह।ै अथा5त ् इसके अनसुार िवचार ही स=य ह।ै यह �=यवाद �ाचीन यनूानी 
दाश5िनक uलेटो के िवचार- म1 िमलता ह।ै िजसके अनसुार िवचार- का जगत व�तजुगत से कहb 
अिधक यथाथ5  ह।ै मlूया=मक IिJ से इस दश5न को आदश5वाद कहा जाता ह।ै  

       आदश5वाद के दश5न को सं*ेप म1 उपि�थत करते हQए जी.टी. डDlय ू पैिOक ने िलखा ह,ै 
‘‘आदश5वादी यह मानने से इ#कार करते हc िक जगत ्एक िवशाल यंe ह।ै व ेहमारे जगत ्क� 3याqया 
म1 जड़त=व, यंeवाद और ऊजा5 के संर*ण को सव�Tच मह=व से इ#कार करते हc। व ेअनभुव करते हc 
िक िकसी न िकसी �कार से कुछ िव.ान जसैे मनोिव.ान, तक5 शा], नीितशा], सौ#दय5शा] आिद 
का आधारभतू और अंतरंग चीज- से संबंध ह ै । व े�कृित के रह�य- को समझने के िलए वसैी ही 
कंुजी हc जसैे िक भौितकशा] और रसायनशा] हc। व ेयह िव�ास करते हc िक जगत का एक अथ5 ह ै
एक �योजन ह।ै शायद एक लsय ह।ै अथा5त ्जगत के dदय और मानव क� आ=मा म1 एक �कार का 
आ#त4रक सम#वय ह,ै िजसम1 िक मानवबिु2 �कृित के बाहरी आवरण को छेद सकती ह।ै 
आदश5वाद क� इस 3याqया म1 जड़वाद के िव<2 आदश5वाद के ल*ण बतलाए गये हc।  

    कोई भी दाश5िनक िस2ा#त दो �कार से समझा जा सकता ह-ै एक तो उन िस2ा#त- को समझकर, 
िजनका िक वह �ितपादन करता ह ैऔर दसूरे उन बात- को जानकर िजनका िक वह िनराकरण करता 
ह।ै aय-िक �=येक दश5न कुछ िस2ा#त- के समथ5न और कुछ बात- के िनराकरण पर आधा4रत होता 
ह।ै इस IिJ से आदश5वाद क� ि�थित क� 3याqया करते हQए डDल.ूई. हािकंग ने िलखा ह ै िक 
आदश5वाद के अनसुार �कृित आ=मिनभ5र नहb ह।ै वह �वतंe िदखलाई पड़ती ह।ै िक#त ुवा�तव म1 
वह मनस पर आधा4रत ह।ै दसूरी ओर मनस, आ=मा या �=यय ही वा�तिवक स�ा ह।ै 

9.3.1 आदश�वाद का अथ� Meaning of Idealism 

        आदश5वाद, िजसे हम अHंेजी म1 (Idealism) कहते हc, दो शDद- से िमलकर बना ह-ै 
Ideal+ism लेिकन कुछ िवचारक यह मानते हc िक इसम1 दो शDद ह ै - Ideal+ism  इसम1 स ्
सिुवधा के िलए जोड़ िदया गया ह।ै वा�तव म1 यिद दखेा जाये तो इसे Idea या िवचार से ही उ=प#न 
होना माना जाना चािहए । चूंिक इसके �वत5क दाश5िनक िवचार क� िनर#तर स�ा म1 िव�ास करते हc, 
इस कारण इसे िवचारधारा के �=ययवाद क� सं.ा दी जाती ह।ै पर#त ु�चलन म1 हम आदश5वाद का 
�योग ही करते हc। यह दश5न व�त ुक� अपे*ा िवचार-, भाव- तथा आदशo को मह=व देते हQए यह 
�वीकार करता ह ैिक जीवन का  लsय आKयाि=मक मlूय- क� �ाि^ तथा आ=मा का िवकास ह।ै 
इसी कारण यह आKयाि=मक जगत को उ=कृJ मानता ह ै और उसे ही स=य व यथाथ5 के <प म1 
�वीकार करता ह।ै  
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9.3.2  आदश�वाद क  पFरभाषाए ंDefinition of Idealism 

रॅास (Ross) . ‘‘आदश5वािदय- के अनेक <प हc, िक#त ुसबका सार यह ह ैिक मन या आ=मा ही इस 
जगत का पदाथ5 ह ैऔर मानिसक �व<प स=य ह।ै’’ (Idealism Philosophy takes many and 
varied from, but the postulate  underlying  all  is that mind or sprit is essential 
word stuff that the true reality is of a Mental character) 

}वूकेर (Brubacher) ‘‘आदश5वािदय- के अनसुार- इस जगत को समझने के िलए मन के#yीय 
िब#द ु ह।ै इस जगत को समझने हते ु मन क� िAयाशीलता से बढ़कर उनके िलए अ#य कोई 
वा�तिवकता नहb ह।ै’’ (The Idealism point out that  It is mind that is central  in 
understanding the world . To them  nothing  gives greater sense of reality then 
the activity of mind lugged in typing to comprehended its words.  

ह�ैडरसन (Handerson) ‘‘आदश5वाद मनNुय के आKयाि=मक प* पर बल देता ह,ै aय-िक 
आदश5वािदय- के िलए आKयाि=मक मlूय  जीवन के तथा मनNुय के सवा5िधक मह=वपणू5 पहल ूह।ै 
एक त=व.ानी आदश5वादी का िव�ास ह ैिक मनNुय का सीिमत मन असीिमत मन से पैदा होता ह।ै 
3यि� और जगत दोन- बिु2 क� अिभ3यि� ह ैऔर भौितक जगत क� 3याqया मन से क� जा सकती 
ह।ै’’ 

डी.एम.द�ा (D.M.datta) ‘‘आदश5वाद वह िस2ा#त ह ै जो अि#तम स�ा आKयाि=मकता को 
मानता ह।ै’’ 

राजन के अनसुार . ‘‘आदश5वािदय- का िव�ास ह ैिक }�ा�ड क� अपनी बिु2 एव ंइTछा ह ैऔर 
सब भौितक व�तुओ ंको उनके पीछे िव�मान मन +ारा �पJ िकया जा सकता ह।ै’’ 

9.3.3  आदश�वाद -िLया (Idealism process) 

आदश5वाद जीवन क� एक �ाचीन िवचारधारा ह।ै आज भी इस बात का पया5^ स@मान ह।ै जीवन 
दश5न के <प म1 इसने िव� के उTच कोिट के दाश5िनक- को आकृJ िकया ह।ै  

आदश5वाद िवकास म1 िव�ास करता ह,ै िक#त ुउसका िवकासवाद �कृितवादी िवकासवाद से िभ#न 
ह।ै आदश5वाद के अनुसार िवकास का अि#तम लsय आ=मा क� �ाि^ ही ह ैन िक िनचले �तर स े
ऊंचे �तर के �ाणी म1 िवकास करना। आदश5वाद के अनसुार पदाथ5 अि#तम स=य नहb ह।ै पदाथ5 का 
�=यय वा�तिवक ह,ै पदाथ5 का भौितक <प अस=य ह।ै भौितक जगत न�र ह,ै प4रवत5नशील ह।ै स=य 
को �थायी एव ं अप4रवत5नशील होना चािहए। अतः स=य िवचारा=मक एव ं मानिसक ह,ै aय-िक 
िवचार एव ं �=यय म1 �थािय=व होता ह।ै इस आधार पर शरीर न�र ह,ै अतः अस=य ह,ै आ=मा 
अन�र स=य ह।ै अिंतम स=य का .ान ही वा�तिवक .ान ह,ै शषे तो अ.ान अथवा .ानाभास ह।ै यह 
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.ान तक5 ज#य ह,ै िच#तन एव ं  मनन तथा अतंIिJ का प4रणाम ह।ै यह इि#yय- का िवषय नहb ह।ै 
आदश5वाद अनेकता म1 एकता का दश5न करता ह।ै स=य मानिसक ह।ै सिृJ के अनेक <प- म1 उस एक 
चरम स=य को दखेना ही अनेकता म1 एकता का दश5न करना ह।ै  

अपनी उ%नित जािनए (Check your Progress)  

1.  िन@न प4रभाषा िकस िव+ान क� ह ै? 
‘’आदश5वाद एक अथवा दसूरे <प म1 दश5न के सम�त इितहास म1 3या^ ह।ै’’ 
(अ) एड@स    (ब) जी.टी. डDlय ूपैिOक     (स) डDlय.ूई. हािकग (द) हटसन 

2.  आदश5वाद का दसूरा नाम ह-ै 
(अ) आ=मवाद    (ब) िवचारधारा का �=यवाद  (स) �कृितवाद (द) �माण-शा] 

3.  शरीर न�र ह ैअतः अस=य ह,ै आ=मा अन�र अतः अस=य ह।ै यह िवचारधारा ह-ै 
(अ) �कृितवाद    (ब) �योजनवाद    (स) अि�त=ववाद (द) आदश5वाद  

4.  �कृित अपने आप म1 अपणू5 ह।ै वह �वयं िकसी स=य पर आिgत ह।ै अतः �कृित का .ान 
स@पणू5 .ान नहb ह ै। यह िवचारधारा ह-ै 
(अ) �कृितवादी    (ब) आदश5वादी    (स) �योजनवादी (द) अि�त=ववादी 

5.  िन@न म1 कौन िवचारक आदश5वादी थे ? 
(अ) सकुरात      (ब) लॉक     (स) गलैीिलयो  (द) हांिकग 

भाग-दो 

9.4 �श�ा के उ�े
य (Objective of Education) 

    आदश5वादी दाश5िनक- के मतानसुार मानव के जीवन का लsय, मो* क� �ाि^, आKयाि=मक 
िवकास करना या उसे जानना ह।ै इस काय5 के िलए मानव को चार चरण- पर सफलता �ा^ करनी 
होती ह।ै �थम चरण पर उसे अपने �ाकृितक ‘�व’ का िवकास करना होता ह।ै इसके अतंग5त मनNुय 
का शारी4रक िवकास आता ह।ै दसूरे चरण पर उसे अपने सामािजक ‘�व’ का िवकास करना होता 
ह।ै इसके अतंग5त सामािजक, सां�कृितक, नैितक, चा4रिeक एव ंनाग4रकता  का िवकास आता ह।ै 
तीसरे चरण पर उसे अपने मानिसक ‘�व’ का िवकास करना होता ह।ै इसके अतंग5त मानिसक, 
बौि2क एव ं िववके शि� का िवकास करना होता ह।ै और चौथे तथा अिंतम चरण पर उसे अपने 
आKयाि=मक ‘�व’ का िवकास करना होता ह।ै इसके अतंग5त आKयाि=मक चेतना का िवकास आता 
ह।ै आदश5वादी इ#हb सबको िश*ा के उZ[ेय िनि>त करते हc।  
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9.4.1 आदश�वाद व िश�ा के उPेQय (Idealism  and  Objectives of Education)  

1. आ�मानुभूित का िवकास (Development of self –realization)  - आदश5वादी 

िवचारधारा यह मानती ह ै िक �कृित से परे यिद कोई चेतन स�ा के अन<ुप ह ैतो वह ह ै
‘मनNुय’। इस कारण िव� 3या^ चेतन स�ा क� अनुभिूत मनNुय तब तक नहb कर सकता, 
जब तक उसके अदंर 3या^ चैत#यता का िवकास न हो। इस कारण िश*ा का सव�Tच काय5 
यह ह ैिक वह मनNुय को इतना स*म बनाये िक वह अपने वा�तिवक �व<प को पहचाने व 
उसक� अनुभिूत कर सके। इस आ=मानुभिूत के �मखु <प से चार सोपान होते ह:ै- 

i. शारी4रक व जिैवक�य (Physical Self) 
ii. सामािजक‘�व’ (Social self) 

iii. बौि2क ‘�व’ [ Intellectual  self] 
iv. आKयाि=मक ‘�व’  (spiritual self) 

शारी4रक ‘�व’ आ=मानुभिूत का िन@नतम सोपान ह,ै िजसे �कृितवादी आ=मािभ3यि� (Self 
expression) सं.ा दतेे हc। सामािजक ‘�व’ को अथ5 िAयावादी मह=व दतेा ह,ै इसम1 3यि� 
सामािजक िहत क� प4रकlपना करता ह ैव सामािजक कlयाण हते ु3यि�गत �वाथo का प4र=याग 
कर दतेा ह।ै बौि2क अनभुिूत के �तर पर 3यि� िववके +ारा ‘�व’ क� अनभुिूत करता ह ै व 
सामािजक नैितकता से ऊपर उठकर सद-्असद ्म1 भदे कर सकता ह ैऔर उसका आचरण िच#तन 
तथा िव�ास िववकेपणू5 हो जाता ह।ै आKयाि=मक ‘�व’ �वानभुिूत का सव�Tच �तर ह,ै जहां 3यि� 
गणु- को अपने 3यि�=व म1 अगंीकृत सहज �िAया +ारा ही कर लेता ह ैव अपने अदंर िव�ा=मा का 
तादा@य करने लगता ह।ै इस िव�ा=मा को हम तीन <प- म1 अिभ3य� करते हc:- स=य, िशव ंव स#ुदर। 
आदश5वादी जब आ=मानभुिूत के िलए िश*ा दनेे क� बात करते हc, तो उनका एक ही लsय होता ह,ै 
‘‘अपने आपको पहचानो’’ (To Know Thyself) 

2.  आJयाि�मक मूZय2 का िवकास (Development of Spiritual  Values)  - 

आदश5वादी िवचारधारा भौितक जगत क� अपे*ाकृत आKयाि=मक जगत को मह=वपणू5 
मानती ह।ै अतः िश*ा के उZ[ेय- म1 भी बालक के आKयाि=मक िवकास को मह=व दतेे हc। 
यह मनNुय को एक नैितक �ाणी के <प म1 अवलोिकत करते हc व िश*ा का उZ[ेय च4रe 
िनमा5ण को मानते हc। वह ‘स=यं िशव ंस#ुदरं’ के मlूय- का िवकास करते हQए इस बात क� 
भी चचा5 करते हc िक िश*ा का �मखु उZ[ेय बालक म1 आKयाि=मक IिJ से िवकास करना 
ह।ै  

3.  बालक के �यिB�व का उ%नयन (To Exalt Child’s Personality)  - 

बोगो�लोव�क� के अनसुार-‘‘ हमारा उZ[ेय छाe- को इस यो8य बनाना ह ै िक व ेस@प#न 
तथा सारय�ु जीवन िबता सक1  , सवा5गीण तथा रंगीन 3यि�=व का िनमा5ण कर सक1 , सुखी 
रहने के उlलास का उपभोग कर सक1 । यिद तकलीफ आये तो ग4रमा एव ंलाभ के साथ 
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उनका सामना कर सक1  तथा इस उTच जीवन को जीने म1 दसूरे लोग- क� सहायता कर 
सक1 ’’।  
3यि�=व के उ#नयन क� चचा5 करते हQए uलेटो व रॉस भी यह मानते ह ैिक िश*ा के +ारा 
मानव 3यि�=व को पणू5ता �ा^ क� जानी चािहए और साथ ही उसके 3यि�=व का उ#नयन 
होना चािहए। 

4. अनेकता म3 एकता के दश�न  (To Establish Unity in Diversity) - आदश5वाद 

इस िवचारधारा का समथ5न करते हQए इस बात पर बल दतेा ह ैिक िश*ा का उZ[ेय बालक 
को इस IिJ से समथ5 बनाना होना चािहए िक वह संसार म1 िव�मान िभ#न-िभ#न बात- को 
एकता के सeू म1 बाँध सके अथा5त ्बालक के अदंर यह समझ उ=प#न करनी चािहए िक वह 
इस संसार के संचालन करने वाली एक परम स�ा ह ैजो ई�र के नाम से जानी जाती ह ैऔर 
यह ई�र क� स�ा जगत के सभी �ािणय- का संचालन करती ह।ै इस ई�रीय स�ा क� 
अनभुिूत कराना ही िश*ा का लsय होना चािहए। इसक� अनभुिूत होने पर ही 3यि� इस 
संसार के साथ तादा=@य �थािपत कर सकता ह ैव 3यि�=व को पणू5ता �दान कर सकता ह।ै  

5. सRयता एवं सं#कृित का िवकास Development of Culture and Civilization         

आदश5वाद यह मानता ह ैिक 3यि� िजस समाज का सद�य ह,ै उस समाज क� सं�कृित से 
उसका प4रचय होना परम आव[यक ह।ै साथ ही बालक यिद समाज को जीिवत रखना 
चाहता ह ैतो उसे समाज क� धरोहर के <प म1 जो स7यता व सं�कृित �ा^ होती ह,ै उसक� 
भी र*ा करनी चािहए। स7यता व सं�कृित तो वह आधार ��ततु करती ह ै िजसके +ारा 
समाज का िवकास संभव होता ह।ै आदश5वाद 3यि� क� अपे*ा समाज को मह=व दतेा ह।ै 
इसी कारण वह िश*ा का उZे[य स7यता व सं�कृित का िवकास करना मानते हc। र�क का 
िवचार ह ैिक ‘‘सां�कृितक वातावरण मानव का �वरिचत वातावरण ह ैअथवा यह मनNुय 
क� सजृना=मक िAया का प4रणाम ह ैिजसक� र*ा व िवकास करना िश*ा का उZ[ेय होना 
चािहए।’’ (Cultural Environment is an environment  of man’s creative 
activity. The aim of idealistic  education is the preservation as well as 
environment of Culture.  Rusk ) 

6. व#तु क  अपे�ा िवचार2 का मह�व (Idea are Important than Objective) - 

आदश5वाद यह मानता ह ैिक इस संसार म1 पदाथ5 नाशवान ह ैव िवचार अमर। िवचार स=य, 
वा�तिवक व अप4रवत5नशील ह।ै िवचार ही मनNुय को .ान �दान करने का माKयम ह।ै यह 
संसार मनNुय के िवचार- म1 ही िनिहत होता ह।ै वह यह मानते हc िक यह जगत यंeवत ्नहb 
ह।ै चूंिक इस जगत म1 िव�मान व�तओु ंका ज#म मानिसक �िAयाओ ंके फल�व<प ही 
होता ह।ै इनका िवचार ह ैिक ‘‘यह िव� िवचार के समान ह,ै यंeवत ्नहb। (Universe  is 
like a thought  than a  machine ) 

7. जड़ -कृित क  अपे�ा मनु<य का मह�व (Man is Important then Nature) -    
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आदश5वादी मनNुय का �थान ई�र से थोड़ा ही नीचा मानते ह।ै   (Man is little lower 
than angels ) इनका िवचार ह ै िक मनNुय इतना स*म होता ह ै िक वह आKयाि=मक 
जगत का अनभुव कर सके व ई�र से अपना तादा=@य �थािपत कर सके या उसक� 
अनभुिूत कर सके। इस कारण वह जड़ �कृित से बहQत मह=वपणू5 ह।ै वह यह भी मानते हc 
िक मनNुय बिु2पूण5 व िववकेपूण5 �ाणी ह ैऔर बिु2 ही मनNुय के िविभ#न �कार के िAया-
कलाप- का आधार बनती ह,ै िजससे मानव अपने आपको पशवुत ्गणु- से ऊँचा उठा लेता 
ह।ै 

8. आदश5वादी िवचारधारा ने मqुयतया िश*ा के उZ[ेय- क� चचा5 क� ह,ै पर#त ुइ#ह-ने िश*ा 
के अ#य प*- पर भी थोड़ा �काश डाला ह,ै उनक� उपे*ा नहb क� ह।ै अब हम इस बात क� 
चचा5 कर1ग ेिक आदश5वाद ने पाठ्यAम, पाठन िविध, िश*क, अनशुासन आिद के संबंध 
म1 aया िवचार िदये ह।ै 

9.4.2  आदश�वाद और पाठ्यLम (Idealism and Curriculum) 

    अब �v उठता ह ै िक उपयु5� उZ[ेय- को �ा^ करने के िलए पाठ्यAम िकस �कार का होना 
चािहए? छाe िजस �कार के वातावरण म1 ज#म लेता ह ैउसी �कार के वातावरण म1 रहने का आदी 
हो जाता ह।ै यह िनि>त ह ैिक हम पाठ्यAम क� योजना बनाते समय इस वातावरण क� उपे*ा नहb 
कर सकते। संभव ह ैिक हम पाठ्यAम म1 ऐसी सचूनाओ ं एव ंिAयाओ ंको भी �थान द1, िज#ह1 हम 
पणू5तः स=य नहb मानते। आदश5वाद भौितक जगत को अिंतम स=य नहb मानता िक#त ु स=य का 
आभास तो मानता ही ह।ै स=य को इसी भौितक जगत म1 रहकर एव ंभौितक वातावरण के सहयोग से 
ही आदश5वाद चरम स=य को �ा^ करने का परामश5 दतेा ह।ै मनNुय का आKयाि=मक वातावरण 
अिधक मह=वपणू5 होता ह ैिक#त ु�ाकृितक वातावरण क� उपे*ा नहb क� जा सकती। 3यि� शरीर 
और मन का संयोग ह,ै िजसम1 मन अिधक मह=वपणू5 ह।ै िक#त ुयिद शारी4रक आव[यकताओ ंक� 
पिूत5 न क� गयी तो मानिसक िAया भी दःुसाKय हो जायेगी। 3यि� आ=मानुभिूत क� ओर तभी आग े
बढ़ सकता ह,ै जबिक उसने शारी4रक आव[यकताओ ंको वश म1 कर िलया हो।  अतः भौितक जगत 
क� जानकारी भी आव[यक ह।ै छाe को �ाकृितक वातावरण का .ान होना चािहए। इसके साथ ही 
आKयाि=मक वातावरण पर िवशषे IिJ होनी चािहए। आKयाि=मक वातावरण म1 3यि� के बौि2क, 
सौ#दया5नभुिूत संबंधी, नैितक एव ंधािम5क सभी िAया-कलाप आते हc। उसका .ान, कला, नीित तथा 
धम5 इसी आKयाि=मक वातावरण के अतंग5त ह।ै समाज क� �ाकृितक एव ंआKयाि=मक दोन- �कार 
क� आव[यकताए ंह।ै �ाकृितक वातावरण से मानव समाज �भािवत होता रहता ह।ै उसने कला, धम5 
एव ंनीित आिद का िवकास करके आKयाि=मक वातावरण का सजृन िकया ह।ै समाज अपने .ान को 
�थायी बनाना चाहता ह ैिक उसके भावी सद�य �ाकृितक िवषय- एव ंआKयाि=मक िवषय- का .ान 
�ा^ कर1। वह यह नहb चाहता िक समाज म1 एक �कार के ही 3यि� ह-। अतः समाज एव ं3यि� 
दोन- क� IिJ से ही पाठ्यAम म1 �ाकृितक एव ंआKयाि=मक वातावरण के .ान का समावशे होना 
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चािहए। 3यि� आ=मानभुिूत भी तभी कर सकता ह ैजब दोन- �कार क� आव[यकता क� पिूत5 म1 
सचेJ हो। 

            इस IिJ से आदश5वाद शारी4रक �िश*ण क� उपे*ा नहb कर सकता। शारी4रक िश*ा भी 
उसके पाठ्यAम म1 होगी। �ाकृितक वातावरण क� जानकारी �ाकृितक िव.ान- से होती ह,ै अतः 
भौितक�, रसायिनक�, भिूमित, भगूोल, खगोल, भगूभ5 िव.ान, वन�पितशा], जीव-िव.ान आिद 
िवषय- को आदश5वाद ितलांजिल नहb दतेा। आKयाि=मक िवकास के िलए कला, सािह=य, 
नीितशा], दश5न, धम5, मनोिव.ान, संगीत आिद िवषय अिधक मह=वपूण5 ह।ै इन िवषय- के 
अKययन से मानव क� आ=मा का िवकास होता ह।ै यिद इन िवषय- का अKययन न िकया जाये तो 
3यि� �ाकृितक वातावरण तक ही सीिमत रह जायेगा।  

9.4.3 आदश�वाद और अनुशासन Idealism and discipline 

आदश5वाद  म1 अनुशासन  को िश*ा के िलय मह=वपणू5 माना गया ह।ै आदश5वादी बालक को पणू5 
�वतंeता दनेे के प* म1 नहb ह,ै जबिक �कृितवाद पूण5 �वतंeता का प*पाती था । स@पूण5 िश*ा 
आदश5 केि#yत होती ह।ै  आदश5वादी िश*क छाe- को इस बात के िलय सचेत करता ह ै िक 
�वतंeता क� अिधक माeा हािनकारक होती ह।ै �कितवाद का नारा ह ै‘�वतंeता’ और आदश5वाद 
का नारा ह ै ‘अनशुासन’ । अनशुािसत जीवन से ही आKयाि=मक उपलिDध स@भव ह।ै  िकंत ु
अनशुासन बाहय िनय#eण +ारा संभव नहb ह,ै बिlक  यह �वयं पर �वTेछा से लाग ू िकया गया 
�ाAितक  िनयंeण ह।ै िजसे अनशुािसत जीवन के िलए आव[यक माना गया । आदश5वाद नैितक 
गणु- के िवकास का समथ5न करता ह ै । नैितक गणु- के िवकास के िलए अनशुासन आव[यक ह।ै 
न|ता, ईमानदारी, समय �ब#ध, आ.ाका4रता ,िनhा ,स=यवािदता आिद ऐसे गणु हc। िजनका 
िवकास आव[यक ह ै। इनका िवकास अनशुासनपूण5 वातावरण म1 ही स@भव ह।ै     

अपनी उ%नित जािनए ((Check your Progress)  

1. आदश5वािदय- के अनसुार मानव को मो* �ा^ करने के िलए िकतने चरण- (सोपान) पर 
सफलता �ा^ करनी होती ह?ै 

(अ) पांच चरण- म1    (ब) चार चरण- म1  (स) तीन चरण- म1 (द) दो चरण- म1 
2.  ‘‘अपने आपको पहचानो’’ (To Know Thyself) यह िवचारधारा ह-ै 

(अ) �कृितवाद  (ब) अि�त=ववाद      (स) आदश5वाद    (द) �योजनवाद 
3.  ‘‘संसार म1 पदाथ5 नाशवान ह,ै िवचार अमर, िवचार स=य, वा�तिवक व अप4रवत5नशील 

ह’ै’ यह िवचारधारा ह-ै 
(अ) आदश5वाद        (ब) �कृितवाद    (स) �योजनवाद   (द) अि�त=ववाद 

4.  ‘‘सिृJ क� आ=मा चरम स=य ह,ै वही िशव ह,ै वही स#ुदर ह’ै’, यह कथन ह-ै 
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(अ) �कृितवादी        (ब) �योजनवादी    (स) अि�त=ववादी  (द) आदश5वादी 
5.    आदश5वाद का नारा ह:ै- 

   (अ) �वतंeता      (ब) अनशुासन         (स)�योग      (द) इनम1 से कोई नहb  
भाग-तीन 

9.5 आदश�वाद व �श�क (Idealism and Teacher) 

ज�ेटील (Gentile) का कथन ह ै िक ‘‘अKयापक सही च4रe का आKयाि=मक �तीक ह’ै’ 
(Teacher is  Spiritual Symbol of right Conduct) । आदश5वादी िवचारक िश*क को उस 
अनपुम ि�थित म1 रखते हc, िजसम1 िश*ण �िAया का कोई अ#य अंश नहb रखा जा सकता। 
आदश5वादी दाश5िनक िश*क म1 िजन गणु- क� प4रकlपना करते हc, उनक� चचा5 बटलर ने इस �कार 
क� ह-ै 

1.  िश*क बालक के िलए स�ा का साकार <प होता ह।ै 

2.  अKयापक को छाe- क� 3यि�गत, सामािजक व आिथ5क िवशषेताओ ंका .ाता होना चािहए।  

3.  िश*क को अKयापन कला का पणू5 .ान होना चािहए व उसम1 3यवसाियक कुशलता होनी 
चािहए। 

4.  अKयापक का 3यि�=व �भावशाली होना चािहए, िजससे वह छाe- को अपनी ओर आकिष5त 
कर सके।  

5.  अKयापक एक दाश5िनक, िमe व पथ-�दश5क के <प म1 होना चािहए।  

6.  अKयापक का 3यि�=व अTछे गणु- से प4रपणू5 होना चािहए, िजससे �=य* या अ�=य* <प म1 
वह छाe- को स�णु- के ढाँचे म1 ढाल सके। 

7.  छाe- के 3यि�=व को पणू5ता �दान करना अKयापक के जीवन का परम लsय होना चािहए।  

8.  िश*क को अपने िवषय का पणू5 एव ंसही .ान होना चािहए। 

9.  अKयापक म1 �व-अKययन का गणु होना चािहए, िजससे वह िनर#तर नवीन .ान क� ओर उ#मखु 
हो  सके। 

10. अKयापक को �जातंe क� सरु*ा रखने का �यास करना चािहए। 

     �िस2 िश*ाशा]ी ~ाबेल ने कहा ह ै िक बालक एक पौधे के समान ह ैऔर अKयापक एक 
माली के सIश, जो पौधे को आव[यकतानसुार सbचकर, खाद आिद डालकर तथा काट-छांटकर 
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स3ुयवि�थत <प म1 पनपाता ह,ै िजससे वह एक स#ुदर और मनमोहक व*ृ बन सके। िश*क के 
मह=व के संबंध म1 रॉस ने भी कहा ह-ै‘‘�कृितवादी तो जगंली गलुाब से संतJु हो सकता ह,ै िक#त ु
आदश5वादी तो एक स#ुदर व सिुवकिसत गलुाब क� प4रकlपना करता ह।ै’’ यह दाश5िनक 
िवचारधारा यह मानकर चलती ह ै िक बालक के िवकास हते ु उपयु5� सामािजक वातावरण एव ं
िश*क का सही माग5दश5न आव[यक ह।ै  

9.5.1 आदश�वाद एवं बालक (Idealism and Child) 

          आदश5वाद म1 बालक को िश*ण �िAया का मqुय िब#द ुनहb माना जाता। उनके अनसुार 
िश*ण �िAया म1 भाव-, िवचार- व आदश� का मह=वपूण5 �थान ह ै और इनको �दान करने के 
माKयम के <प म1 वह अKयापक को मह=वपणू5 �थान दतेे ह ैव बालक को गौण। वह छाe- को एक 
आKयाि=मक �ाणी मानते ह।ै  वह यह �वीकार करत ेहc िक आKयाि=मक स�ा भी होती ह।ै व ेमन को 
शरीर से अिधक मह=व दतेे हc। हॉन5 ने इस संबंध म1 कहा ह,ै ‘‘िव�ाथz एक प4रिमत 3यि� ह ैिक#त ु
उिचत िश*ा िमलने पर वह परम प<ुष के <प म1 िवकिसत होता ह।ै उसक� मलू उ=पि� दैिवक ह,ै 
�वतंeता उसका �वभाव ह ैऔर अमर=व क� �ाि^ उसका लsय ह।ै’’ 

अपनी उ%नित जािनए (Check your Progress)  

1. ‘‘अKयापक सही च4रe का आKयाि=मक �तीक ह’ै’ यह प4रभाषा ह-ै 
(अ) ~ॉवले    (ब) ज�ेटील  (स) रॉस  (द) िफaटे  

2. ‘‘�कृितवादी तो जगंली गुलंाब से संतJु हो सकता ह ैिक#त ुआदश5वादी तो एक स#ुदर व 
सिुवकिसत गलुाब क� प4रकlपना करता ह।ै’’ यह प4रभाषा ह-ै 
(अ) ~ॉवले       (ब) ज�ेटील   (स) रॉस (द) िफaटे  

3. ‘‘अKयापक म1 �व-अKययन का गणु होना चािहए, िजससे वह िनर#तर नवीन .ान क� ओर 
उ#मखु हो सके।’’ यह िवचारधारा ह-ै 

    (अ) �कृितवािदय- क�     (ब) आदश5वािदय- क�     (स) अि�त=ववािदय- क�    (द) 
�योजनवािदय- क� 

4. ‘‘स=यम ्िशवम ्स#ुदरम’्’ को िश*ा का आधार मानते ह-ै 
         (अ) �कृितवादी     (ब) आदश5वादी        (स) अि�त=ववादी  (द) �योजनवादी 

5. आ=मानुशासन व आ=म-िनयंeण पर बल दतेा ह-ै 
         (अ) आदश5वादी        (ब) �कृितवादी (स) �योजनवादी  (द) अि�त=ववादी 
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9.6 सारांश  

                आदश5वादी िश*ा को पिवe काय5 मानता ह।ै िश*ाथz का 3यि�=व उसके िलए महान 
ह।ै अतः वह छाe के 3यि�=व का पणू5 िवकास करना चाहता ह।ै यह िवकास सही िदशा म1 होना 
चािहए। िवकास क� िदशा ऐसी हो िक बालक आ=मानभुिूत क� ओर बढ़ सके और ‘‘स=यम ्िशवम ्
स#ुदरम’्’ का दश5न कर सके। िव� म1 इससे बढ़कर न तो कोई लsय हो सकता ह,ै न ही इससे बढ़कर 
कोई उपलिDध हो सकती ह।ै आदश5वादी परम-स=य म1 िव�ास करता ह।ै वह परम-स=य लsय- का 
लsय ह,ै िविभ#न स=य- का आधार, स#ुदर- म1 सौ#दय5 का मलू तथा सा*ात ् िशवम ्ह।ै जीवन क� 
पणू5ता उसी िदशा म1 चलने म1 ह।ै अतः हम यह कह सकते हc िक आदश5वाद ने िश*ा क� िदशा 
िनि>त करने म1 िश*ाशाि]य-  का माग5-दश5न िकया ह।ै िश*ा के उZ[ेय िनि>त करते समय हम 
कभी-कभी दरू IिJ से काम नहb लेते। आदश5वाद हम1 इस खतरे से सावधान करता ह।ै आदश5वाद ने 
आ=मानुभिूत जसैा िश*ा का उZ[ेय दकेर, अनेकता म1 एकता क�अतंI5िJ �दान करके एव ं‘‘स=यम ्
िशवम ्स#ुदरम’्’ क� �ाि^ क� दरू-IिJ दकेर िश*ा का बड़ा उपकार िकया ह।ै 

    आदश5वाद ने िश*क के �थान को बड़ा मह=व िदया ह।ै इसका प4रणाम यह होता ह ैिक िश*क 
अ=यिधक सिAय रहता ह ैऔर छाe िनिNAय हो जाते ह।ै छाe इससे िन<=सािहत होता ह ैऔर �वयं 
सीखने के िलए इTछा नहb करता। 

         उपयु5� दोष- म1 कुछ स=यता अव[य ह,ै िक#त ुकभी-कभी िकसी दाश5िनक िवचारधारा को 
ठीक से न समझने के कारण ही उसक� आलोचना क� जाती ह।ै आदश5वाद का परम-स=य सबक� 
समझ म1 नहb आ पाता। अतः व ेउसे काlपिनक और अयथाथ5 समझते हc। जहां तक िश*ण-िविधय- 
का �v ह,ै आदश5वाद ने अपने उZ[ेय- को �ा^ करने के िलए िजस िविध को उिचत समझा, उसे 
अपनाया। 

      अ#त म1 हम यह कह सकते हc िक जहाँ तक िश*ा के उZ[ेय- का संबंध ह,ै आदश5वाद के सामने 
कोई दसूरी िवचारधारा िटक नहb सकती। िश*ा के अ#य अगं- के *ेe म1 आदश5वाद ने अिधक Kयान 
नहb िदया।  

9.7 श�दावल�  
 जगत - जगत से हमारा अिभ�ाय संसार अथा5त ्परेू िव� म1 3या^ भमू�डल। 
आKयाि=मक - आKयाि=मक से हमारा अिभ�ाय धािम5क िAया-कलाप-, पजूा-पाठ व ई�र म1 Kयान, 
स=य का माग5 आिद। 
न�र - इस संसार म1 �=येक व�त ुन�र ह।ै अथा5त ् िजसका ज#म हQआ ह ैया िनमा5ण हQआ वह एक 
िदन समा^ अव[य ही होती ह।ै 
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सं�कृित - सं�कृित से हमारा अिभ�ाय हमारे रीित-4रवाज, पर@पपराए,ं आचरण व धािम5क िAया-
कलाप, हमारी सं�कृित ह।ै  

9.8 अ�यास ��� के उ�र  

भाग-एक 

1.  (अ) एड@स  
2.  (ब) िवचारधारा या �=यवाद   
3.  (द) आदश5वाद  
4.  (ब) आदश5वाद 
5.  (अ) सकुरात 
भाग दो  

1. चार चरण- म1  
2. आदश5वाद  
3. आदश5वाद  
4. आदश5वादी 
5. अनशुासन 

भाग तीन  
1. ज�ेटील 
2. रॅास 
3. आदश5वािदय- क� 
4. आदश5वाद 
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5. सलैaस (डॉ) शील ू मरैी (2008) िश*क के सामािजक एव ं दाश5िनक प4र�े*य, रजत 

�काशन, नई  िदlली। 
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9.10 उपयोगी सहायक  !थ 

1. पा�डे (डॉ) रामशकल, उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, अHवाल �काशन, आगरा। 
2. सaसेना (डॉ) सरोज, िश*ा के दाश5िनक व सामािजक आधार, सािह=य �काशन, आगरा। 
3. िम�ल एम.एल.(2008) उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, इ�टरनेशनल पिDलिशंग 

हाउस,मरेठ। 
4. शमा5 रामनाथ व शमा5 राज#ेy कुमार 2006) शिै*क समाजशा], एटलांिटक पिDलशस5 

ए�ड िड�OीDयटूस5: नई िदlली। 
5. सलैaस (डॉ) शील ू मरैी (2008) िश*क के सामािजक एव ं दाश5िनक प4र�ेsय, रजत 

�काशन, नई िदlली। 
6. शमा5  रामनाथ व शमा5 राज#ेy कुमार (2006) िश*ा दश5न , एटलांिटक पिDलशस5 ए�ड 

िड�OीDयटूस5: नई िदlली। 

9.11 "नबंधा�मक �
न  

1.  आदश5वाद से आप aया समझते ह?ै जीवन दश5न के <प म1 आदश5वाद क� िव�ततृ चचा5     
क�िजए।  

2.  आदश5वाद म1 िश*ा के �मखु उZ[ेय- का िव�ततृ वण5न क�िजए। 
3.  आदश5वादी पाठ्यAम और िश*ण प2ितय- का िव�ततृ वण5न क�िजए। 
4.  आदश5वादी िश*क एव ंबालक- के �मखु गणु- का िव�ततृ वण5न क�िजए।  
5.  आदश5वादी IिJकोण से अनुशासन के �व�प और िश*क क� कlपना को �पJ क�िजए।   
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इकाई10: �कृ#तवाद और �श�ा: उ�े�य,  ���या,  

पाठय�म,  अनुशासन, अ�यापक क� भू�मका 
(Naturalism and Education: Aims, Progress, 
Curriculum, Discipline, Role/place of Teacher) 
 
10.1 4$तावना  
10.2 उ��ेय  
भाग-1 
10.3 4कृितवाद और िश�ा 
 10.3.1 4कृितवादी दश�न का अथ�  
 10.3.2 4कृितवाद क9 प?रभाषाएं  
          10.3.3 4कृितवाद व 4ि6या  
 अपनी उ%नित जािनए  
भाग-2  
10.4 4कृितवाद व िश�ा के उ��ेय  
10.4.1 4कृितवाद व पाठ्य6म  
10.4.2 4कृितवाद व अनशुासन     
 अपनी उ%नित जािनए    
भाग-3 
10.5 4कृितवाद व अ*यापक   
10.5.1 िश�ा म& 4कृितवाद क9 देन  
 अपनी उ%नित जािनए  
10.6 सारांश  
10.7 श,दावली  
10.8 अ.यास 45@ के उAर  
10.9 स%दभ� !%थ सचूी 
 10.10 उपयोगी सहायक !%थ  
10.11 दीघ� उAरीय 45  
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  10.1  ��तावना (Introduction)  

     दश5न क� सम�या के <प म1 त=व क� खोज तो अनािद काल से हो रही ह ैऔर इसी आधार पर 
दाश5िनक- को समहू- म1 बाँट िदया गया ह।ै जो एक त=व मानते ह ैव ेएकत=ववादी अथवा अ+तैवादी, 
जो दो त=व- म1 िव�ास करते ह ै व े ि+त=ववादी  अथवा +तैवादी और बहQत=व मानने वाले 
बहQतत=ववादी  कहलाते ह।ै साधारणतया एकत=ववादी िवचारधारा ही �बल ह।ै }�ा�ड का मलू 
कारण चेतन ह ैअथवा अचेतन? उसका <प पौ�िलक ह ैअथवा मानिसक? इन �v- का उ�र यह 
�कट कर दगेा िक िवचारक िवचारवादी  ह ै अथवा �कृितवादी। िवचारवादी �=यय- को शा�त 
मानता ह ैऔर उन सब �=यय- का भी मलू िकसी एक �=यय को ही मानता ह।ै यह मलू त=व उसके 
अनसुार मानिसक ह।ै यह त=व चेतन ह।ै इस पर आधा4रत िश*ा-�णाली उस िश*ा �णाली से िभ#न 
होगी जो प�ुल को ही �थम कारण मानते ह ैऔर साथ-साथ उसे �वयं �ेरक, प4रवत5नशील और 
�योजनहीन मानते ह।ै यह मलू त=व प=ुगल ह ैऔर �योजनहीन ह ैतो िश*ा  का उZ[ेय �योजनशील 
नहb हो सकता। केवल जीिवत रहने के यो8य बनाना ही िश*ा का लsय रहगेा।  

    एक �कृितवादी िवचारधारा यांिeक भौितकवाद से िमलती ह।ै भौितकवादी के िलए प�ुल मलू 
त=व ह,ै मनस ्ह ैमि�तNक उसक� िAया। प=ुगल ही मनस ्का उ�म ह,ै न िक मनस ्प�ुल का �ेरक। 
चेतना इस मि�तNक का उपफल ह।ै भौितकवादी संसार को एक यंe मानते ह ैऔर उनके िलए जीिवत 
�ाणी तो केवल अण-ुपरमाण ुइ=यािद का जोड़ ह।ै �ाकृितक चनुाव के +ारा उTच �कार क� चेतन-
मशीन- क� उ=पि� संभव ह।ै अतः भौितकवािदय- के िलए मनNुय एक यंe ह।ै �योजनहीन, लsयहीन 
और िनमा5ण क� शि� से Tयुत मनNुय केवल एक यंe ह ै और मनोिव.ान के िलए 3यवहारवादी 
शाखा इस दश5न क� दने ह।ै 3यवहारवादी मनोिव.ान के अनसुार मनोिव.ान मनNुय के केवल बा� 
3यवहार का अKययन करता ह ैऔर िज#ह1 हम मानिसक िAयाय1 कहते ह ैव ेकेवल बा� उ�जेन क� 
�ितिAया माe ह।ै आ=मा और परमा=मा क� मा#यता इस िवचारधारा के अनसुार नहb के बराबर ह।ै 
चावा5क का मत भी इस िवचारधारा से िमलता-जलुता सा ही ह।ै  

10.2 उ�े
य (Objectives) 

इस इकाई के अKययन के प>ात आप : 

1.  �कृितवाद के बारे म1 .ान �ा^ कर सक1 ग।े 

2. �कृितवाद व िश*ा के संबंध म1 जान सक1 ग।े 

3. �कृितवादी दश5न के अथ5 का .ान �ा^ कर सक1 ग।े 
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4. �कृितवाद के दाश5िनक <प- का अKययन कर सक1 ग।े 

5. �कृितवाद के �मखु िस2ा#त- के बारे म1 जान सक1 ग।े 

6. �कृितवाद क� �मखु िवशेषताओ ंके बारे म1 जान सक1 ग।े 

10.3 �कृ"तवाद और �श�ा (Naturalism and 
Education)- 

         �कृितवाद यह मानता ह ै िक ‘‘वा�तिवक संसार भौितक संसार ह’ै’ (Material word is 
the real word)  इसी कारण हम �कृितवाद  को भौितकवादी दश5न भी कहते हc। �कृितवाद इस 
सिृJ क� रचना के िलए �कृित को ही उ�रदायी मानता ह।ै इसके अनसुार सभी दाश5िनक सम�याओ ं
का �=य�ुर �कृित म1 िनिहत होता ह।ै (Nature alone Contain  the final answer to all 
philosophical Problems) 

           दाश5िनक �कृित क� 3याqया सामा#यतया इस <प म1 करते ह ै िक �कृित सामा#य व 
�वाभािवक <प से िवकिसत होने वाली एक �िAया ह।ै इस }�ा�ड क� वह सभी व�तुए ं िजनक� 
रचना या िनमा5ण म1 मनNुय का श#ूय योगदान ह,ै वही �कृित ह।ै इसके साथ ही कुछ दाश5िनक 
िवचारधारा मानती ह ैिक �कृित वह ह ैजो सव5e तथा सव5दा िव�मान ह ैऔर इसक� गितिविधयां 
िनि>त व �ाकृितक  िनयम- +ारा संचािलत व िनयंिeत होती ह।ै साथ ही इनका यह भी िवचार ह ैिक 
�कृित म1 अनेक पदाथ5 होते ह ैिजनके पर�पर सहयोग से िविभ#न �कार क� रचनाए ंज#म लेती हc। यह 
पदाथ5 गितशील व िAयाशील होते हc। इसी कारण �कृितवाद को भौितकवाद भी कहा जाता ह।ै 
दश5नशा] म1 �कृित को ही सव�प4र स�ा के <प म1 �वीकार िकया जाता ह ै पर#त ु �ाकृितक 
दाश5िनक िवचारधारा  बहQत ही 3यापक <प म1 �कृित को �वीकार करती ह।ै एक ओर तो वह �कृित 
को भौितक जगत के <प म1 देखती ह,ै िजसका हम �=य* दश5न कर सकते ह ैतो दसूरी ओर �कृित 
क� 3याqया जीव-जगत के <प म1 भी क� जाती ह।ै साथ ही तीसरे अथ5 म1 दशे-काल क� सभी बात1 
भी �कृित म1 िनिहत होती हc।  

10.3.1 -कृितवादी दश�न का अथ�   (meaning   of Naturalistic Philosophy)- 

     �ो. सोल{ के अनसुार �कृितवाद को नकारा=मक <प से भली-भांित समझाया जा सकता ह।ै यह 
वह िवचारधारा ह ैिजसके अनसुार �वाभािवक या िनमा5ण क� शि� मनNुय के शरीर को नहb दी जा 
सकती। �कृितवादी िवचारक बिु2 का �थान मानते हc, पर कहते हc िक उसका अथ5 केवल बा� 
प4रि�थितय- तथा िवचार- को काब ूम1 लाना ह,ै जो उसक� शि� से बाहर ज#म लेते हc। एक �कार से 
�कृितवादी भी भौितकवािदय-  क� भांित आ=मा-परमा=मा, �पJ �योजन, इ=यािद क� स�ा म1 
िव�ास नहb करते। �कृितवाद स7यता क� जिटलता क� �ितिAया के <प म1 हमारे स@मखु आया ह।ै 
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इसके मqुय नारे ‘‘�कृित क� ओर लौटो’’, ‘‘समाज के बंधन- को तोड़ो’’ इ=यािद ह।ै स7यता का 
लचीलापन समा^ होने पर यह वाद ज#म लेता ह।ै पर �कृित का अथ5 aया ह ै? सर जान एड@स ने 
कहा ह ैिक यह शDद बड़ा ही जिटल  ह।ै इसक� अ�पJता के कारण बहQत सी भलू1 और अ#धकार 
का फैलाव होता ह।ै इसका अथ5 तीन �कार से िकया जा सकता ह।ै �थम अथ5 म1 �कृित का ता=पय5 
ह ैिनिहत गणु और िवशेषकर व ेगणु जो जीवन के िवकास और Aमशः उ#नित क� ओर ले जाने के 
िलए सहायक ह-। यिद हम बालक को पढ़ाना चाहते हc, तो उसके िवकास के िनयम हम1 .ात होने 
चािहए। �कृित का इस �कार अथ5 करने का गौरव <सो को �ा^ ह।ै डॉ. हॉल िजसे बाल-केि#yत 
िश*ा कहते ह,ै उसे <सो ने �ेरणा दी थी, य�िप उससे पूव5 िaवि#टिलयन भी इसे जानता था। इस 
संदभ5 म1 हम कह सकते ह ैिक �थम अथ5 म1 �कृित का ता=पय5 बहQत कुछ �वभाव से लगाया जाता 
ह।ै 

       �कृित का ि+तीय अथ5 ह ैबनावट के ठीक िवपरीत। िजस काय5 म1 मनNुय ने सहयोग न िदया वही 
�ाकृितक ह।ै यह स=य ह ैिक मनNुय �कृित म1 अपनी िAया=मकता से प4रवत5न लाया करता ह।ै पर 
इसका अथ5 बनावट तो नहb ह।ै aय-िक उ� प4रवत5न अ�ाकृितक  कैसे हो सकता ह,ै जबिक मनNुय 
�वयं �कृित के कारण जीिवत ह ैऔर वह �ाकृितक �ाणी ह।ै बस इसका अथ5 यह ह ैिक हम आिद 
काल क� बात सोचने लग1। उस समय मनNुय पश ुथा अथवा एक साध ुअव�था म1, इसका िनण5य 
किठन ह।ै िफर एक चोर चोरी करने म1 aया अपने �वभाव का सहारा नहb लेता ? िफर उसे सजा aय- 
िमलती ह ै ? aया हम1 बालक को मlूय �विृ� या संवगे- क� िश*ा दनेी ह ै? हम ठीक नहb बता 
सकते। हमारा dदय केवल उपय�ु और dJ-पJु मनNुय- को ही जीिवत रहने म1 सहायता पहQचँाना 
नहb ह,ै वरन ्आधे से अिधक मनNुय- को जीिवत रखने के यो8य बनाना ह ैऔर हम यहां �कृित को 
�वाभािवक तथा बनावटी दोन- ही <प- म1 लेते हc। 

     �कृित का ततृीय अथ5 ह ैसम�त िव� तथा उसक� िAया और इस अथ5 म1 मनNुय जो कुछ भी 
करता ह ैवह �ाकृितक ह।ै िश*ा म1 इसका अथ5 होगा - िव� क� िAया का अKययन और उसे जीवन 
म1 उतार दनेा। इसका अथ5 हQआ िक एक स�ुत और कामचोर को भी इस �कार कहने का अवसर 
िमल सकता ह ैिक वह बहQत से क�टाणओु ंक� भाँित �वाभािवक <प से काय5 नहb कर सकता। इस 
�कार िहसंक �विृ� का 3यि� अपनी िहसंा=मक काय5वािहय- को भी �ाकृितक कहने क� धJृता कर 
सकेगा। कुछ िव+ान- का मत ह ैिक मनNुय को �कृित क� िवकासवादी gृंखला म1 बाधक नहb बनना 
चािहए वरन ्उसे उस िAया से अलग ही रहना ठीक ह।ै िवकास िकसी 3यि�=व के िबना नहb हो 
सकता, 3यि�=व िबना �योजन काम नहb कर सकता। इसिलए हम1 कुछ िव+ान- के अनसुार इस 
िवकास के िनयम का अKययन करना चािहए तथा �कृित का अनयुायी हो जाना चािहए। िश*ा का 
उZ[ेय इस िवकास को समझाना तथा इसका अनयुायी बनने म1 सहायता करना ह।ै िश*ा संभव हो 
सके, इसिलए हम1 बहQत सी बनावटी बात- पर भी बल दनेा होगा। इस �कार हमने देखा िक �कृित के 
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अथ5 का िनण5य किठन ह।ै िफर भी हम इस बात को  जानते ह ै िक हरबट5 �पेसर तथा <सो  को 
�कृितवादी माना जाता ह।ै      

10.3.2  -कृितवाद क  पFरभाषाए ं(Definition of Naturalism) - 

 �कृितवाद क� प4रभाषा को हम िन@न �कार समझ सकते हc:- 

ज@ेस बाड5- ‘‘�कृितवाद वह िस2ा#त ह,ै जो �कृित को ई�र से पथृक करता ह,ै आ=मा को पदाथ5 
के अधीन करता ह ैऔर अप4रवत5नीय िनयम- को सव�Tचता �दान करता ह।ै’’ 

थॉमस और ल1ग के अनसुार- ‘‘�कृितवाद आदश5वाद के िवपरीत मन को पदाथ5 के अधीन मानता 
ह,ै और यह िव�ास  करता ह ैिक अिंतम वा�तिवकता-भौितक ह,ै आKयाि=मक नहb।’’ 

जायस के अनसुार- ‘‘�कृितवाद एक ऐसा दाश5िनक तंe ह,ै िजसम1 �भ=ुव िवशेषता के <प म1 
आKयाि=मक, अ#त .ाना=मक एव ंपदाथ5 जगत से परे क� अनभुिूतय- को बिहNकृत िकया जाता ह।ै’’ 

पैरी के अनसुार - ‘‘�कृितवाद, िव.ान नहb ह,ै वरन ्िव.ान के बारे म1 दावा ह।ै अिधक �पJ <प म1 
यह इस बात का दावा ह ैिक व.ैािनक .ान अिंतम ह,ै िजसम1 िव.ान से बाहर या दाश5िनक .ान का 
कोई �थान नहb ह।ै’’ 

}ाइस के अनुसार- ‘‘�कृितवाद एक �णाली ह ैऔर जो कुछ आKयाि=मक ह,ै उसका बिहNकार ही 
उसक� �मखु िवशेषता ह।ै’’ 

र�क के अनसुार- ‘‘�कृितवाद एक दाश5िनक ि�थित ह ै िजसे व े लोग अपनाते हc, जो दश5न क� 
3याqया वै.ािनक IिJकोण से करते हc।’’ 

10.3.3  -कृितवाद व -िLया (Naturalism and process) 

�कृित ही वा�तिवकता ह ै (Nature is Ultimate Reality), �कृितवाद �कृित को अिंतम स�ा 
मानता ह ै और मानव �कृित पर अिधक बल दतेा ह।ै यह इस बात पर िव�ास करता ह ै िक 
वा�तिवकता व �कृित (Reality and Nature) म1 कोई अ#तर नहb ह।ै अथा5त ्जो वा�तिवक ह,ै 
वह �कृित ह ैया जो �कृित ह,ै वह वा�तिवक ह।ै हॉिकंग   (Hocking) के शDद- म1- 
‘‘�कृितवाद इस बात को अ�वीकार करता ह ै िक �कृित से परे, �कृित के पीछे या �कृित के 
अलावा कोई चीज अपना अि�त=व रखती ह,ै चाह ेवह सांसा4रक प4रिध म1 हो या आKयाि=मक 
प4रिध म1।’’ (Naturalism denies  existence of  anything nature, behind  nature such 
as the supernatural of other worldy)�कृितवादी िवचारधारा मन व शरीर म1 कोई अतंर नहb 
करती। वह यह मानती ह ैिक मानव पदाथ5 ह,ै चाह ेउसका मन हो या शरीर, दोन- ही इस पदाथ5 का 
प4रणाम हc।  
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�कृितवाद यह भी मानता ह ैिक व.ैािनक .ान ही उिचत .ान होता ह ैऔर हमारा �यास यह होना 
चािहए िक हम इस व.ैािनक .ान को जीवन से जोड़ सक1 । व.ैािनक िविध +ारा .ान �ाि^ पर बल 
(Emphasis on acquiring knowledge through scientific method) - �कृितवाद के 
अ#तग5त आगमन (Inductive) िविध +ारा .ानाज5न क� चचा5 क� गई ह,ै साथ ही वह इस बात क� 
भी चचा5 करते ह ैिक .ान-�ाि^ का सव�िचत तरीका िनरी*ण िविध ह।ै .ान-�ाि^ हते ुइि#yय- क� 
आव[यकता (Need of sense for Acquiring  Knowledge) ह ैमानव इस जगत पर जो भी 
.ान �ा^ करता ह,ै उसका माKयम इि#yयां होती ह।ै िबना इि#yय सहयोग के मानव .ानाज5न नहb कर 
सकता। इस संसार म1 सव�Tच शि� �कृित के हाथ- म1 ही िनिहत रहती ह ैऔर �कृित के िनयम 
अप4रवत5नशील ह।ै�कृितवाद िकसी आKयाि=मक शि� म1 या आ=मा म1 िव�ास नहb रखते। वह 
मानते ह ै िक मानव क� रचना �कृित के +ारा हQई ह ैऔर मनNुय के शरीर का नाश होते ही उसका 
चेतन त=व भी समा^ हो जाता ह।ै  

अपनी उ%नित जािनए (Check your Progress)  

1. पदुगल से aया अिभ�ाय ह ै? 
2. �कृित से आप aया समझते ह ै? 
3. ‘‘�कृितवाद आदश5वाद के िव<2 मन को पदाथ5 के अधीन मानता ह ैऔर यह िव�ास 

करता ह ै िक अिंतम वा�तिवकता भौितक ह,ै आKयाि=मक नहb।’’ यह प4रभाषा िकस 
िव+ान क� ह ै? 

4. ज@ेस वाड5   (ब) थॉमस और लैग (स) जायस (द) पैरी  
5. यांिeक �कृितवाद से आप aया समझते ह ै? 

10.4 �कृ"तवाद व �श�ा के उ�े
य ( Naturalism and 
aims  of Education ) 

      �िस2 िश*ाशा]ी <सो (Rousseau) ने कहा िक िश*ा का उZ[ेय मानव को �कृित के 
अनकूुल  जीवन 3यतीत करने हते ुयो8य बनाना ह।ै िश*ा के +ारा हम मानव म1 कुछ नया उ=प#न नहb 
करते वरन ्मानव क� मौिलकता को बनाये रखने का �यास करते हc और मानव संसग5 के फल�व<प 
उसम1 जो कृिeमता आ जाती ह,ै उसका िवनाश करने का �यास करते हc। <सो ने कहा िक ‘‘रोजमरा5 
के 3यवहार को (समाज-स@मत 3यवहार को) बदल डालो और सदा सव5दा त@ुहारा कृ=य सही 
होगा।’’ <सो ने हर �थान पर सामािजक सं�थाओ ं क� अवहलेना क� ह।ै वह कहता ह ै िक 
‘‘मानवीय सं�थाए ंमखू5ता तथा िवरोधाभास के समहू हc।’’ पर#त ुवह �कृित को ई�रीय सिृJ मानता 
ह ैऔर मनNुय को ई�रीय कृित। 

जवैक�य �कृितवाद के अनसुार िश*ा के तीन �मखु उZ[ेय माने जाते ह:ै- 
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1.  3यि� को इस यो8य बनाना िजससे िक वह इस जगत म1 अपने आपको जीिवत रख सके, 
जीवन के संघष� का मकुाबला कर सके तथा सफलता �ा^ करने हते ु�यास कर सके। 

2.  िश*ा का उZ[ेय ह ै 3यि� को उसके वातावरण के साथ सामजं�य �थािपत करने क� 
यो8यता �दान करना। 

3. बना5ड5 शॉ के अनसुार, ‘‘िश*ा का उZ[ेय एक पीढ़ी से दसूरी पीढ़ी तक जातीय सं�कृित का 
संर*ण, ह�ता#तरण व विृ2 होना चािहए। यह उZ[ेय आदश5वादी उZ[ेय के िनकट ह।ै’’ 

सं*ेप म1, �कृितवाद के अनसुार हम िश*ा के िन@न उZ[ेय बता सकते ह ै- 

1. िश*ा +ारा बालक को �ाकृत जीवन 3यतीत करने हते ुतैयार करना। 
2. बालक क� �ाकृितक शि�य- का िवकास करना। 
3. बालक को इस �कार का .ान व द*ता �दान करना िजससे िक वह अपने पया5वरण के 

साथ समायोिजत हो सके।  
4.  मानव म1 उिचत तथा उपयोगी सहज िAयाओ ंको उ=प#न करना अथा5त ्मनNुय म1 िश*ा 

+ारा ऐसी आदत-एव ंशि�य- का िवकास करना जो मशीन के पजु{ क� भांित अवसरानकूुल 
�य�ु क� जा सक1 । 

5. बालक को जीवन संघष� के यो8य बनाना। 
6. जातीय िनNपि�य- का संर*ण करना व िवकास करना। 
7. बालक का आ=मसंर*ण व आ=मसंतोष क� �ाि^।  
8. मलू �विृ�य- का शोधन एव ंमागा5#तरीकरण। 
9. बालक के 3यि�=व का �वतंe िवकास। 

10.4.1 -कृितवाद व पाठ्यLम Naturalism of Curriculum- 

�कृितवाद के िश*ा के उZ[ेय के संबंध म1 �पे#सर ने पांच उZ[ेय- क� चचा5 क� ह।ै वह �कृितवाद के 
पाठ्यAम को भी इन उZ[ेय- क� पिूत5 का एक साधन मानते हQए कहते ह:ै-वा�तव म1  यिद दखेा जाए 
तो �कृितवादी पाठ्यAम का संगठन अपने ही ढंग से करते ह ैऔर मानते ह ैिक बालक क� �कृित, 
नैसिग5क <िच, यो8यता, अनभुव व �वाभािवक िAयाओ ंके आधार पर ही पाठ्यAम का संगठन 
होना चािहए और पाठ्यAम म1 वह िवषय रख े जाने चािहए जो बालक के िवकास क� िविभ#न 
अव�थाओ ंके अनु<प ह-। पाठ्यAम िनमा5ण के िस2ा#त- के संबंध म1 �कृितवादी िवचारधारा इस 
�कार हःै- 

1. पाठ्यAम िनमा5ण का आधार बालक हो। 
2. पाठ्यAम म1 िव.ान िवषय- को मह=वपणू5 �थान िदया जाए। 
3. पाठ्यAम 3यवहा4रक व जीवनोपयोगी हो। 
4. पाठ्यAम अनुभव-केि#yत हो। 
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10.4.2 -कृितवाद व अनुशासन    Naturalism and Discipline 

�Aितवादी दाश5िनक बाKय अनशुासन पर िव�ास नही करते । व े�वतंeता के प*धर हc। <सो के 
अनसुार “बTच- को कभी दिंडत नहb िकया जाना चािहए, �वतंeता,न िक शि�, सबसे अTछी चीज 
ह।ै“   �कितवादी �ाकृितक प4रणामो के +ारा �े4रत अनशुासन पर बल दतेे हc। उदाहरणाथ5 – जब 
बालक िगरता ह ैया अपने िसर को मजे पर पटकता ह,ै तो  उसे दद5 मालमू पड़ता ह।ै इस क� याद उस े
और अिधक सावधान  बना दतेी ह।ै दद5 के इस �कार के बार-बार होने वाले अनभुव- के कारण वह 
अतं म1 अपने कायo म1 अनशुािसत हो जाता ह।ै परंत ुयह िस2ांत �=येक आय ुवग5 के बालक- पर 
लाग ूनही हो सकता ।   

10.5 �कृ"तवाद व अ<यापक  Naturalism and 
Teacher 

िश*ा 3यव�था म1 िश*क का �थान मqुय ह।ै लेिकन �कृितवादी दश5न िश*क को िश*ा 3यव�था 
म1 मह=वपणू5 �थान नहb दतेा ह,ै उनके अनसुार �कृित ही बालक का वा�तिवक िश*क ह।ै बालक 
�वतः �कृित के इशारे पर जीवन क� िश*ा Hहण करता ह।ै उसे िकसी िश*क क� आव[यकता नहb 
ह।ै केवल उसे ऐसे वातावरण म1 रखा जाय जो समाज के दोष- से रिहत और �कृित का शांत 
वातावरण हो। ऐसे वातावरण म1 िश*क का कोई �थान नहb ह।ै  aयोिक िश*क भी समाज का 
सद�य होता ह ै । अतः समाज क� किमय- क� छाप भी िश*क पर पड़ना आव[यक ह ै | रॉस का 
िवचार ह ै“ यिद िश*क का कोई �थान ह ैतो वह पद{ के पीछे ह ैवह बालक के िवकास का िनरी*ण 
करने वाला ह-ै न िक उसको सचूनाओ,ं िवचार-, आदशo और इTछा-शि� को दनेे वाला या उसके 
च4रe का िनमा5ण करने वाला । बालक इन बातो को �वयं ही कर लेगा । वह िकसी भी िश*क क� 
अपे*ा अTछी तरह जानता ह ै िक उसे aया, कब और कैसे सीखना ह?ै उसक� िश*ा –उसक� 
�िचय- और �ेरणाओ ंका �वतंe िवकास ह,ैन िक इसके िलए िश*क +ारा िकया गया Aिeम �यास।   

10.5.1 िश�ा म3 -कृितवाद क  देन (Contribution of naturalism in education) 

1.    बालक का �मखु �थान �कृितवाद क� िवशषेता ह।ै आज हम1 इस बात पर आ>य5 नहb होता 
िक#त ु 19वb शताDदी के अ#त तक लोग बालक को �ौढ़ का छोटा <प मानते थे,उसे अलग 
3यि�=व मानने को तैयार न थे। ‘बाल केि#yत िश*ा’ �कृितवाद क� दने ह।ै  

2.   बाल-मनोिव.ान के अKययन क� �ेरणा भी इसी िवचारधारा ने दी। बालक को पढ़ाने के िलए 
उसके मनोिव.ान को जानने क� आव[यकता क� पिूत5 हते ुमनोिव.ान के *ेe म1 खोज �ार@भ हQई।ं 
मनोिव.ान ने बताया िक बालक िवकास काल म1 िविभ#न ि�थितय- से होकर गजुरता ह।ै यही नहb 
मनोिव.ान क� एक िवशषे शाखा-मि�तNक िवEेषण को तो िवशषे �ो=साहन िमला। बालक को 
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3यथ5 ही दबाना नहb चािहए। िलंग-भदे क� ओर इस मनोिव.ान क� िवशषे दने ह।ै इसके �ित इसने 
एक �व�थ िवचारधारा को ज#म िदया। 

3.   िश*ा क� िविध म1 �कृितवाद ने शDद- क� अपे*ा अनभुव- पर बल िदया। केवल शDद िश*ा 
के िलए आव[यक गणु नहb ह,ै अनभुव भी आव[यक ह।ै इसिलए अब भगूोल तथा इितहास के पाठ 
केवल क*ा क� चाहरदीवारी के अ#दर न पढ़ाकर प4र�मण एव ंिश*ा-याeाओ ंके माKयम से पढ़ाय े
जाते हc।  

4.  िश*ा म1 खेल क� �मखुता इस िवचारधारा क� ही दने ह।ै इससे पवू5 खले 3यथ5 क� चीज समझा 
जाता था। �कृितवाद ने खले को �वाभािवक तथा आव[यक िस2 िकया। 

5. ‘�कृित क� ओर लौटो’ इस िवचारधारा का नारा ह।ै इसका कथन ह ै‘स7यता क� जिटलता से दरू 
�कृित क� शाि#तमयी गोद क� ओर चलो।’ इस �विृ� ने �कृित-�ेम म1 विृ2 क�। 

6.केवल प�ुतक�य .ान को हटाकर अनभुव तथा .ान को मह=वपणू5 �थान िदया गया।  

अ#त म1 यह कह दनेा आव[यक होगा िक इ8ंलै�ड म1 नील के �कूल म1 तथा डोरा रसेल के �कूल म1 
इस �िAयावादी िवचारधारा पर आधा4रत, �वतंeता तथा सरलता के वातावरण म1, मलू �विृ� के 
आधार पर, �वयंचािलत िश*ा दी जाती थी। इन �कूल- म1 भदे न होने के कारण तथा �व�थ 
िवचारधाराओ ंके कारण च4रe संबंधी िशकायत कभी नहb चलती थी। यहां िश*ा भी खेल के ऊपर 
आधा4रत थी। प�ुतक�य .ान का मह=व कम ह।ै अतः डोरा रसेल के िव�ालय म1 इस पर अिधक 
बल नहb था। पर, यह कहना �ामक न होगा िक केवल �कृितवाद ही बालक क� <िच पर बल दनेे 
वाली िवचारधारा नहb ह।ै आदश5वाद भी बालक के मह=व को कम न करेगा। कहना न होगा िक यिद 
�कृित को आदश5वाद का संबल िमल जाये तो पाशिवक एव ं आKयाि=मक दोन- अव�थाओ ं से 
मनNुय का उिचत संबंध �थािपत हो जाएगा। 

अपनी उ%नित जािनए ((Check your Progress) ) 

1. ‘‘मन व शरीर म1 कोई अ#तर नहb ह।ै’’ ;(No distinction between mind and body) 
िवचारधारा ह-ै 
(अ) आदश5वाद (ब)�योजनवाद (स) अि�त=ववाद (द)  �कृितवाद 

2. ‘‘व.ैािनक .ान ही उिचत .ान होता ह।ै हम इस व.ैािनक .ान को जीवन से जोड़ सक1 ।’’ 
यह िवचारधारा ह-ै 
(अ) आदश5वाद (ब) �कृितवाद  (स) �योजनवाद (द)  अि�त=ववाद 

3. ‘‘इस संसार म1 सव�Tच शि� �कृित के हाथ- म1 िनिहत ह ै और �कृित के िनयम 
अप4रवत5नशील ह’ै’। यह िवचारधारा ह-ै 



िश�ा और समाज                                           BAED101 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय                                                            119 

(अ) आदश5वाद (ब) �कृितवाद  (स)  अि�त=ववाद (द)  �योजनवाद 
4.  िकसने िश*ा क� िविध म1 शDद- क� अपे*ा अनभुव- पर बल िदया ह ै? 

 (अ) �कृितवाद     (ब) �योजनवाद    (स) आदश5वाद            (द)  अि�त=ववाद 
5. ‘‘स7यता क� जिटलता से दरू �कृित क� शाि#तमयी गोद क� ओर चलो’’। यह िवचारधारा 

ह-ै 

     (अ)  अि�त=ववाद (ब) �कृितवाद  (स) �योजनवाद (द)  आदश5वाद 

10.6 सारांश  

 िश*ा के *ेe म1 �कृितवाद का �भाव दो <प- म1 िदखलाई पड़ता ह-ै एक तो दश5न के <प 
म1 उसने िश*ा के लsय- और उZ[ेय- को िनि>त िकया ह।ै दसूरे उसने मानव �कृित क� 3याqया 
करके िश*ण िविधय- और िश*ा के साधन- क� 3याqया क� ह।ै िश*ा के *ेe म1 �कृितवाद न तो 
भौितक जगत का �कृितवाद ह,ै न यांिeक �कृितवाद और न जवैक�य �कृितवाद। इन तीन- से िभ#न 
वह एक नमनीय 3याqया ह,ै जो िक िश*ा को बालक के संपूण5 अनभुव पर आधा4रत करना चाहती 
ह ैऔर िकताबी .ान के िव<2 अथा5त ्�कृितवाद के बनाए हQए िश*ा के िचe म1 बालक सबसे 
आग ेहोता ह।ै िश*क, िव�ालय, प�ुतक1 , पाठ्यAम आिद सब पhृभिूम म1 होते ह।ै सर जॉन एड@स 
ने इस �विृ� को बाल केि#yत अिभविृ� (Paidocentric       attitude) कहा ह।ै �कृितवािदय- के 
अनसुार बालक पर पणू5 आयोिजत िश*ा लादी नहb जानी चािहए। चाह ेवह िकतनी भी व.ैािनक 
aय- न हो। िश*ा म1 बालक को �वतंe चनुाव का अवसर दनेा चािहए। वह aया पढ़ेगा, िकस तरह 
3यवहार करेगा, िकस तरह खलेेगा-कूदगेा, कैसे बैठेगा आिद बात1 उसक� इTछा पर छोड़ दनेी 
चािहए। साथ ही िश*ा का �थान शासक का नहb बिlक िमe और साथी का ह।ै िश*क का काय5 
उसे सामHी जटुाना, अवसर उ=प#न करना, आदश5 प4रवेश का िनमा5ण करना ह।ै िजससे बालक- का 
सवाVगीण िवकास हो सके। �कृितवादी िश*ा-�णािलयो के िवषय म1 खले �णाली पर जोर दतेा ह ै
तथा पाठ्यAम बहQमखुी और 3यापक हो, इसम1 समाजशा]ीय, मनोव.ैािनक तथा व.ैािनक �विृ� 
के अित4र� िश*ा के लsय- और पाठ्यAम क� ओर समाहारक �विृ� िदखलाई पड़ती ह।ै लगभग 
बहQमखुी पाठ्यAम- और पाठ्यAमो�र काय5Aम- का मह=व �वीकार िकया गया ह।ै 

10.7 श�दावल�  

1.  भौितक जगत का �कृितवाद- यह िस2ा#त मानव-िAयाओ,ं 3यि�गत अनुभव-, संवगे-, 
अनभुिूतय- आिद क� भौितक िव.ान से 3याqया करना चाहता ह।ै यह भौितक िव.ान के +ारा 
सम�त जगत क� 3याqया करना चाहता ह।ै 
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2. �वचािलत आ=म-िAया (Spontaneous Self-activity) - �पे#सर का िवचार ह ै िक बालक 
िक#हb अ#य के �यास- +ारा नहb सीखता, अिपत ुवह �वयं अपनी आ=म-िAया से सीखता ह ैऔर 
�वयं के �यास- +ारा अिज5त .ान ही वा�तिवक व िचर�थाई होता ह।ै  

3.   �कृितवाद क� ओर लौटो- �कृितवादी चाहते ह ै िक स7यता क� जिटलता से दरू �कृित क� 
शाि#तमयी गोद क� ओर चलो तािक बालक का नैसिग5क िवकास हो सके। 

4.  यांिeक �कृितवाद- इस िस2ा#त के अनसुार सम�त जगत एक यंe के समान काय5 कर रहा ह।ै 
3यि� एक सिAययंe से अिधक कुछ नहb ह।ै उसम1 प4रवशे के �भाव के कारण कुछ सहज िAया 
होती ह।ै यंeवाद के �भाव से मनोिव.ान म1 3यवहारवादी स@�दाय का ज#म हQआ। 

10.8 अ�यास �
न� के उ�तर  

भाग-1 

1. भौितकवाद के िलए पदुगल मलू त=व ह,ै मनस ्ह ैमि�तNक और उसक� िAया। पदुगल ही 
मनस का उ�म ह,ै न िक मनस पदुगल का �ेरक। चेतना इस मि�तNक का उपफल ह।ै 
भौितकवादी संसार को एक यंe मानते ह ैऔर उनके िलए जीिवत �ाणी तो केवल अण-ु
परमाण ुइ=यािद का जोड़ ह।ै 

2. �कृित से हमारा अिभ�ाय सम�त िव� तथा उसक� िAया और इस अथ5 म1 मनुNय जो कुछ 
भी करता ह,ै वह �ाकृितक ह।ै िश*ा म1 इस का अथ5 होगा िव� क� िAया का अKययन 
और उसे जीवन म1 उतार दनेा।  

3. (ब) थॉमस और लैग 
4. यांिeक �कृितवाद (Mechanical Naturalism) सम�त जगत एक यंe के समान काय5 

कर रहा ह ैऔर वह यंe जड़त=व का बना ह,ै िजसम1 �वयं उसको चलाने क� शि� ह।ै इस 
�कार �कृितवाद का यह <प जड़वाद ह।ै 3यि� एक सिAय यंe से अिधक कुछ नहb ह।ै 
उसम1 प4रवेश के �भाव के कारण कुछ सहज िAयाए ंहोती ह।ै  

भाग-2 
1.  (i) �कृितवाद के अनसुार समाज 3यि� के लाभ के िलए ह।ै अतः समाज का �थान 3यि� 

के बाद आता ह।ै 
(ii)   �कृित के िनयम अप4रवत5नीय ह।ै अप4रवत5नीय �ाकृितक िनयम सब घटनाओ ंको 
भली �कार �पJ करते हc।  

2. (A) <सो 
3. (i)  िश*ा +ारा बालक को �ाकृत जीवन 3यतीत करने हते ुतैयार करना। 
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(ii)  बालक- को इस �कार का .ान व द*ता �दान करना िजससे िक वह अपने पया5वरण 
के साथ समायोिजत हो सके। 

4. �कृितवाद क� दो िश*ण िविधयाँ हc:-  
(i) �कृित के अन<ुप िश*ा (Education According to 

Nature) 
(ii) िश*ा आन#द �दायनी (Education is for Enjoyment) 

5. उ�र-5 �कृितवाद म1 िनयमानसुार शािमल ह,ै जसैे-शरीर िव.ान, रोजगार हते ु गिणत, 
सामािजक अKययन के सभी िवषय, सािह=य, संगीत, लिलतकला, मनोिव.ान आिद। 

भाग-3 
1. (D ) 
2. (D) 
3. (A) 
4. (B) 
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10.11 "नबंधा�मक �
न  

1. �कृितवाद के अनसुार िश*ा के उZ[ेय- और पाठ्यAम के �व<प क� 3याqया क�िजए। 
2. �कृितवादी िश*ा के उZ[ेय- का वण5न क�िजए। 
3. �कृितवाद का aया अथ5 ह?ै िश*ा के िस2ा#त को इसने िकस �कार �भािवत िकया ह ै? 
4. �कृितवादी दश5न क� �मखु िवशषेताए ँaया हc ? 3याqया क�िजए। 
5. �कृितवादी शिै*क उZ[ेय- का आलोचना=मक मlूयांकन क�िजए। 
6. �कृितवाद के िविवध <प कौन-कौन से हc? 3याqया क�िजए । 
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इकाई-11: �योजनवाद और �श�ा- उ�े�य, ���या, 

पा�य�म, अनुशासन, अ�यापक क� भू�मका  
(Pragmatism and Education : Aims, Process, 

Curriculam, Discipline, Role of teacher) 
 
11.1 4$तावना  
11.2 उ��ेय  
भाग-1  
11.3 4योजनवाद और िश�ा  
    11.3.14योजनवाद क9 त�व मीमांसा,  ान मीमांसा, आचार मीमांसा 
    
    11.3.2 4योजनवाद का अथ�  
   11.3.3 4योजनवाद क9 प?रभाषाएं  
   11.3. 4योजनवाद 4ि6या  
          अपनी उ%नित जािनए  
भाग-2 
11.4 4योजनवाद क9 िश�ा के उ��ेय  
       11.4.14योजनवादी पाठ्य6म  
       11.4.2 4योजनवादी तथा अनशुासन   
    अपनी उ%नित जािनए  
भाग-3 
11.5 4योजनवाद व िश�क   
11.5.1 4योजनवाद का आधिुनक िश�ा पर 4भाव  
 
 अपनी उ%नित जािनए  
11.6 सारांश  
11.7 श,दावली  
11.8 अ.यास 45@ के उAर  
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11.9 स%दभ�                                                                           
11.10 सहायक/उपयोगी प$ुतक&   
11.11 िनब%धा�मक 45  
 

11.1 ��तावना (Introduction)    

  �योगवाद एक आधिुनक अम4ेरक� जीवन दश5न ह।ै यह अम4ेरक� राNO के जीवन तथा िवचार का 
�ितिनिध=व करता ह।ै व�ततुः अम4ेरका नव िनवािसय- का दशे ह।ै िवशषेकर पि>मी यरूोप के 
�गितशील िनवासी ही वहाँ जाकर 16वb-17वb शताDदी म1 बस गए। वहाँ उ#ह1 सव5था नई ि�थितयां, 
सम�याओ ंएव ं वातावरण का सामना करने के िलए कोई पवू5 िनिम5त समाधान नहb था। इसिलए 
उ#ह-ने अपने जीवन का माग5 खदु �श�त िकया । 3यि�गत सम�याओ ंका समाधान भी उ#ह1 नये 
तरीके से �वयं ढँूढना पड़ा । यहां तक िक पवू5 मा#यताए ं�वतः ही िबखरने लगb तथा नवीन उपयोगी 
िवचारधारा का ज#म हQआ । यही िवचारधारा �योजनवाद के नाम से अिभिहत हQई। उसके अनसुार 
वही दश5न सही ह ैिजसका नाता मानव जीवन तथा मानव िAयाकलाप- से ही �योजनवाद िनि>त 
एव ंशा�त ्मlूय- के िस2ा#त को �वीकार नहb करता ह।ै वह तो जीवन और समाज के िलए उपयोगी 
एव ं3यवहा4रक िस2ा#त- को �वीकार करता ह।ै िजनके सहारे मानव अपनी जीवनगत सम�याओ ंका 
समाधान ढंूढने म1 सफल होता ह।ै यह आसमान को कम, धरती को jयादा मह=व दतेा ह।ै   

       �योजनवाद का उ=पि� �थल अम4ेरका ह,ै जहां एक दश5न के <प म1 इसका िवकास हQआ। 
चाlस5 िपयस5 तथा िविलयम ज@ेस इस िवचारधारा के �ितपादक माने जाते हc। ज@ेस ने मानव 
अनभुव के मह=व को �पJ िकया और मानव को सम�त व�तओु ंऔर िAयाओ ंक� स=यता क� 
कसौटी बताया। ज@ेस के बाद अम4ेरका के ही एक िवचारक जॉन ड्यवूी ने इस िवचारधारा को आगे 
बढ़ाया। ड्यवूी ने 3यि� क� इTछा को सामािजक प4र�ेsय म1 �वीकार िकया। उनके अनुसार मानव 
�गित का आधार सामािजक बिु2 ही होती ह।ै ड्यवूी के बाद अम4ेरका म1 उनके िशNय िकलपैिOक ने 
इस िवचारधारा को आग ेबढ़ाया और इ8ंलै�ड म1 िशलर महोदय ने। इन सबम1 ड्यवूी का योगदान 
सबसे अिधक ह।ै  �योजनवादी िकसी िनि>त स=य म1 िव�ास नहb करते। उनके िवचार से दश5न भी 
सदा िनमा5ण क� ि�थित म1 रहता ह।ै चूंिक मानव जीवन प4रवत5नशील ह,ै अतः इस �कार क� िश*ा 
के उZ[ेय, पाठ्य चचा5 आिद का िनमा5ण न करके उनके िनमा5ण के िस2ा#त ��ततु िकये गये हc। इस 
िवचारधारा के �मखु दाश5िनक एव ंिश*ािवद ्जॉन ड्यवूी माने जाते हc। 

उ�े
य (Objectives) 

इस इकाई के अKययन के प>ात आप: 
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1. �योजनवाद व िश*ा के संबंध म1 जान सक1 ग।े 
2. �योजनवाद दश5न के अथ5 और प4रभाषाए ंका .ान �ा^ कर सक1 ग।े 
3. �योजनवाद के दाश5िनक <प- का अKययन कर सक1 ग।े 
4. �योजनवाद के �मखु िस2ा#त- के बारे म1 .ान �ा^ कर सक1 ग।े  
5. �योजनवाद क� �मखु िवशेषताओ ंके बारे म1 जान सक1 ग।े 
6. अि�त=ववादी िश*ा के उZ[ेय, पाठ्यAम के बारे म1 .ान �ा^ कर सक1 ग।े 
7. अि�त=ववादी िश*क, िव�ाथz व िश*ण िविध के बारे म1 जान सक1 ग।े 

भाग-1 

11.3 �योजनवाद (Pragmatism) 

          �योजनवाद एक 3यवहा4रक व अि+तीय दश5न ह,ै िजसम1 �कृितवाद व आदश5वाद क� 
�मखु िवशेषताओ ं को समि#वत करने का �यास िकया ह।ै जॉन ड्यवूी ने अथ5 िAयावाद क� 
उपयोिगता को िश*ा के *ेe म1 भी बहQत अिधक माना ह।ै कुछ िश*ा दाश5िनक तो यहां तक कहते ह ै
िक आधिुनक िश*ा का यगु �योजनवाद का यगु ह।ै �िस2 दाश5िनक ड्यवूी ने िश*ा के अथ5 को 
�पJ करते हQए कहा ह,ै ‘‘िश*ा अनभुव का पनुिन5मा5ण अथवा पनुर5चना करने वाली �िAया ह ै
िजससे िक िवव2ृ वयैि�क कुशलता के माKयम +ारा उसे अिधक सामािजक मlूय �ा^ होता ह।ै’’ 
वह यह मानता ह ैिक मनNुय क� िश*ा क� �िAया अनवरत चलती रहती ह।ै चूंिक अनुभव +ारा वह 
कुछ न कुछ Hहण करता रहता ह।ै िन=य �ित मानवीय प4रि�थितयां बदलती हc और मनNुय उनके 
अनकूुल अपनी िAयाओ ंको भी बदल लेता ह।ै नये प4रवेश म1 3यि� जब अपनी सम�याओ ंका 
हल ढूँढता ह ैतो उसके अनुभव िवकिसत होने लगते हc। यह सम2ृ अनुभव ही िश*ा ह।ै जॉन ड्यवूी 
िश*ा को एक 3यापक �िAया के <प म1 दखेते हc, जो िव�ालय के साथ ही समाज म1 भी चलती 
रहती ह।ै इसी कारण अथ5 िAयावादी यह मानता ह ैिक िश*ा जीवन पय5#त चलने वाली एक �िAया 
ह ैअथवा िश*ा जीवन ह ैऔर जीवन िश*ा। 

11.3.1 -योजनवाद क  त�व मीमांसा, 7ान मीमांसा, आचार मीमांसा 
      Metaphysics, Epistemology  and Ethics of Pragmatism   

-योजनवाद क  त�व मीमांसा Metaphysics of Pragmatism   

    �योजनवादी इस }�ा�ड क� रचना के संबंध म1 िवचार करने के �थान पर मनNुय जीवन के 
वा�तिवक प* पर अपना Kयान केि#yत  रखते ह।ै व ेइस }�ा�ड के बारे म1 केवल इतना ही कहते ह ै
िक यह अनेक व�तओु ंऔर अनेक िAयाओ ंका प4रणाम ह,ै व�त ुऔर िAयाओ ंक� 3याqया के 
झमलेे म1 ये नहb पड़ते। इस इि#yयHाह संसार के अित4र� ये िकसी अ#य संसार के अि�त=व को 
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�वीकार नहb करते। ये आ=मा-परमा=मा के अि�त=व को भी नहb �वीकारत ेहc । इनके अनुसार मन 
का ही दसूरा नाम आ=मा ह ैऔर मन एक पदाथ5 ज#म िAयाशील त=व ह।ै 

-योजनवाद क  7ान मीमांसा  Epistemology  of Pragmatism   

  �योजनवािदय- के अनसुार अनभुव- क� पनुर5चना ही .ान ह।ै ये .ान को साKय नहb अिपत ुमनNुय 
जीवन को सखुमय बनाने का साधन मानते ह।ै इसक� �ाि^ सामािजक िAयाओ ंम1 भाग लेने से �वयं 
होती ह।ै कम{ि#yय- और .ानेि#yय- को ये .ान का आधार मानते ह ैऔर मि�तNक तथा बिु2 को .ान 
का िनयंeक। 

-योजनवाद क  आचार मीमांसा  Ethics of Pragmatism   

      �योजनवादी िनि>त मlूय- और आदश� म1 िव�ास नहb करत।े इसिलए ये मनNुय के िलए कोई 
िनि>त आचार संिहता नहb बनाते। इनका �पJीकरण ह ैिक मनNुय जीवन म1 िनर#तर प4रवत5न होता 
रहता ह ैइसिलए उसके आचरण को िनि>त नहb िकया जा सकता। उसम1 तो वह शि� होनी चािहए 
िक वह बदले हQए पया5वरण म1 समायोजन कर सके। व े बTच- म1 केवल सामािजक कुशलता का 
िवकास करना चाहते ह।ै सामािजक कुशलता से 3यवहा4रकतावािदय- का ता=पय5 समाज म1 
समायोजन करने, अपनी जीिवका कमाने, मानव उपयोग क� व�त ुएव ंिAयाओ ंक� खोज करने और 
नई-नई सम�याओ ंका समाधान करने क� शि� से होता ह ै| 

11.3.2 -योजनवाद का अथ� Meaning of Pragmatism 

�योजनवाद आ8ंल भाषा के ‘�ै8मिैटjम’ (Pragmatism) शDद का िह#दी <पा#तर ह,ै िजसक� 
3य=ुपि� Hीक भाषा के ‘�ै8मा’ (Prama)शDद से हQई ह,ै िजसका ता=पय5 ह ै ‘िAया’ अथा5त ्
‘3यवहा4रक’ या ‘3यवहाय5’। दसूरे शDद- म1 �योजनवाद वह िवचारधारा ह ैजो उ#हb बात- को स=य 
मानती ह,ै जो 3यवहा4रक जीवन म1 काम आ सके। �योजनवादी मतू5 व�तओु,ं शा�त िस2ा#त- और 
पणू5ता तथा उ=पि� म1 िव�ास नहb करते। इनके अनसुार सदैव दशेकाल तथा प4रि�थित के अनसुार 
स=य प4रवित5त होता रहता ह,ै aय-िक एक व�त ुजो एक दशे, काल तथा प4रि�थित म1 उपयोगी होती 
ह ै वह दसूरे म1 नहb। �योगवाद को ‘�योजनवाद’ भी कहा जाता ह,ै aय-िक यह ‘�योग’ 
(Experiment] को ही स=य क� एकमाe कसौटी मानता ह।ै इसे हम ‘फलवाद’ भी कह सकते हc, 
aय-िक इसम1 िकसी काय5 का आधार उसके प4रणाम या फल के आधार पर आकँा जाता ह।ै  

इस �कार, ‘‘�योजनवाद िजसे हम �योगवाद या फलवाद भी कह सकते हc, वह िवचारधारा ह ैजो 
उ#हb िAयाओ,ं व�तओु,ं िस2ा#त- तथा िनयम- को स=य मानती ह,ै जो िकसी दशे, काल और 
प4रि�थित म1 3यवहा4रक तथा उपयोगी हो।’’ 
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11.3.3 -योजनवाद क  पFरभाषाए ंDefinition of Pragmatism 

1. र�क के अनसुार (According to Rusk) - ‘‘�योजनवाद एक �कार से नवीन 
आदश5वाद के िवकास क� अव�था ह,ै एक ऐसा आदश5वाद जो वा�तिवकता के �ित पणू5 
#याय करेगा, 3यवहा4रक तथा आKयाि=मक मlूय- का सम#वय करेगा और इसके 
प4रणाम�व<प उस सं�कृित का िनमा5ण होगा िजसम1 िनपणुता का �मखु �थान होगा, न िक 
उसक� उपे*ा होगी।’’ 

2. ज@ेस के अनसुार (According to Jams) - ‘‘�योजनवाद मि�तNक का �वभाव तथा 
मनोविृ� ह।ै यह िवचार- क� �कृित एव ंस=य का भी िस2ा#त ह ैऔर अपने अिंतम <प म1 
यह वा�तिवकता का िस2ा#त ह।ै’’ (Pragmatism is a temper of mind an 
attitude.   It Is also a thing   of nature  of ideas and  truth and finally it is  
a thing  about reality) 

3. रॉस के अनसुार (According to Ross)- ‘‘�योजनवाद एक मानवीय दश5न ह ैजो यह 
�वीकार करता ह ैिक मनNुय िAया क� अविध म1 अपने मlूय- का िनमा5ण करता ह ैऔर यह 
�वीकार करता ह ैिक वा�तिवकता सदवै िनमा5ण क� अव�था म1 रहती ह।ै’’ (Pragmatism 
is essently a humanistic  philosophy, maintain that man creates  his own 
values  in course of activity, that reality  is still  in making and awaits its 
past of completion from that future) 

4. ज@ैस �ैट के अनसुार (According to Jams Prett) - ‘‘�योजनवाद हम1 अथ5 का 
िस2ा#त, स=य का िस2ा#त, .ान का िस2ा#त और वा�तिवकता का िस2ा#त दतेा ह।ै’’ 
(Pragmatism  offers us a theory of meaning,  a theory of truth , a theory 
of knowledge  and a theory of reality.) 

5. रोजन के अनसुार (According to Rosen) - ‘‘�योजनवाद के अनसुार स=य को उसके 
3यवहा4रक प4रणाम- +ारा जाना जा सकता ह।ै इस कारण स=य िनरपे* न होकर 3यि�गत 
या सामािजक सम�या ह।ै’’ (Pragmatism states  that truth can be known only 
through its practical consequence and is thus an Individual or social 
matter rather than an absolute)  

वा�तव म1 दखेा जाए तो अथ5 िAयावाद 3यवहा4रकता या िAया पर बल दतेा ह।ै 

11.3.4 -योजनवाद -िLया (Pragmatism Process) 

�योजनवाद िकसी िनि>त अथवा शा�त स=य अथवा  िस2ा#त क� स�ा को �वीकार नहb करता। 
वह यह मानते ह ैिक मlूय तो मानव क� 3यि�गत व सामािजक घटनाओ ंके फल�व<प उ=प#न होते 
हc जो सदवै प4रवत5नशील होते हc। वह यह मानते हc िक िव� गितशील ह।ै अतः मlूय भी गितशील 
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होते हc। वा�तव म1 मlूय- का िनमा5ण तो 3यि� �वयं अपनी आव[यकताओ ंके अनु<प करता ह।ै 
आज जो ‘स=य’ ह,ै वह कल भी ‘स=य’ होगा। सोचना  गलत ह ै चूंिक स=य तो दशे, काल व 
प4रि�थितय- के अनकूुल बदलता रहता ह।ै �योजनवाद िAया को सव�Tच �थान दतेा ह ै व यह 
मानता ह ैिक कोई भी िवचार तभी साथ5क हो सकता ह,ै जब हम उसे िAया <प म1 ह�तांत4रत कर1। 
वा�तव म1 देखा जाए तो िAया ही िवचार- को अथ5 �दान करती ह ै और उनका मह=व िनधा54रत 
करती ह।ै हाँ, इस बात को भी �वीकार करते हc िक िवचार आतं4रक व�त ुह ैव िAया बा�। अथ5 
िAयावाद िनधा54रत आ�थाओ ंका िवरोधी ह।ै �कृितवाद +ारा �कृित के अि�थ=व म1 िव�ास रखना 
अथवा आदश5वाद +ारा एक िचर�थायी स=य को यह  �वीकार नहb करता। यह िवचार- क� अपे*ा 
िAया को अिधक मह=व देता ह ैव यह मानता ह ैिक वा�तिवकता एक िनमा5णशील �िAया ह ैऔर 
उसके संबंध म1 हम िकसी भी सामा#य िस2ा#त का �ितपादन नहb कर सकते हc। वह यह मानते हc िक 
स=य तो 3यवहा4रक प4रि�थितय- पर िनभ5र करता ह ै और .ान भी िAयाओ ं का ही प4रणाम ह।ै 
िAयाओ ंको सचुा< <प से चलाने हते ु.ान क� आव[यकता होती ह।ै  

अथ5 िAयावाद �जातंe शासन 3यव�था पर बल दकेर उसके �ित अपनी आ�था अिभ3य� करता 
ह।ै वह �जातंe को जीवन का एक तरीका व अनभुव- को आदान-�दान करने क� एक 3यव�था के 
<प म1 देखता ह।ै वह जीवन, िश*ा व �जातंe को एक-दसूरे से संबंिधत �िAया मानते हc। 
�योजनवाद ई�रीय स�ा को �वीकार नहb करता। वह यह मानता ह ैिक ई�र िम`या ह।ै आ=मा के 
अि�त=व को वह मानता अव[य ह,ै पर#त ुउसे एक िAयाशील  त=व के <प म1 �वीकार करता ह।ै 
उनके अनसुार सव�Tच स�ा समाज क� होती ह।ै इस संसार क� रचना अनेक त=व- से िमलकर हQई ह ै
और इन त=व- के मKय िAया चलती रहती ह,ै िजसके प4रणाम�व<प रचना=मक काय5 होता ह।ै 
सबसे बड़ी बात यह ह ैिक यह िAया सदवै चलती रहती ह ैव संसार क� रचना करती रहती ह।ै इसी 
कारण �योजनवाद के अनसुार यह संसार सदवै िनमा5ण क� अव�था म1 रहता ह।ै मनNुय इस संसार का 
सजृनशील �ाणी ह।ै अतः मनNुय भी सदवै िAयाशील रहता ह।ै �योजनवाद मनNुय को एक 
मनोशारी4रक �ाणी मानता ह।ै इनके अनसुार मनNुय को िवचार व िAया करने क� शि�याँ �ा^ हc, 
िजनके माKयम से मनNुय सम�या को समझने व उनका हल ढँूढने का �यास करता ह ै और 
अ#ततोग=वा वह �वयं को अपने वातावरण के अनकूुल ढालने का �यास करता ह ै।  

अपनी उ%नित जािनए (Check your Progress)  

1.   �योजनवाद क� उ=पि� �थल िकस दशे को माना जाता ह?ै 
A. भारत B. अम4ेरका  C. इ8ंलै�ड D. <स 

2. जॉन ड्यवूी िकस दशे के रहने वाले थे? 
A. भारत B. चीन   C. अम4ेरका D. जम5नी 

3. �योजनवाद को िकस-िकस नाम से जाना जाता ह?ै 
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4. �योजनवाद िAया को सव�Tच �थान दतेा ह ै।  (स=य/ अस=य) 
5. �योजनवाद िAया क� अपे*ा िवचार- को अिधक मह=व दतेा ह ै।  (स=य/ अस=य) 
6. ‘‘िश*ा बालक के िलए ह,ै बालक िश*ा के िलए नहb’’ यह िवचारधारा ह-ै 

A. �योजनवाद  B. �कृितवाद C. आदश5वाद D. अि�त=ववाद 

भाग-2 

11.4 �योजनवाद क/ �श�ा के उ�े
य (Objectives 
of  Pragmatism) 

�योजनवादी मानव क� शि� पर िवशषे बल दतेा ह,ै aय-िक वह उसके +ारा अपनी आव[यकताओ ं
के अनसुार वातावरण बना लेता ह।ै वह सफलतापवू5क सम�याओ ंका समाधान करके अपने िलए 
स#ुदर वातावरण िनिम5त कर लेता ह।ै �योजनवाद बहQ=ववाद का समथ5क ह।ै र�क महोदय ने इस 
त`य पर िवचार करते हQए िलखा ह-ै‘‘�कृितवाद �=येक व�त ु को जीवन या (भौितक त=व), 
आदश5वाद मन या आ=मा मानता ह।ै �योजनवाद बहQ=ववादी ह।ै’’ �योजनवाद के अनसुार केवल 
वही व�त ुअथवा िवचार ठीक हc जो हमारे िलए उपयोगी हc और इसके िवपरीत जो व�त ुया िवचार 
हमारे िलए उपयोगी नहb ह ैवह हमारे िलए 3यथ5 हc ।  �योजनवादी 3यवहा4रक जीवन से संबंध रखना 
उिचत समझते हc । ई�र, आ=मा, धम5 इ=यािद का 3यवहा4रक जीवन से संबंध न होने के कारण इनका 
कोई मह=व नहb ह।ै हाँ, यिद 3यवहा4रक जीवन म1 उनक� आव[यकता अनभुव हो तो व े उ#ह1 
�वीकार करने म1 भी नहb चकूते। कुछ भी हो �योजनवादी आKयाि=मक त=व- क� उपे*ा करते हc।  

�योजनवाद क� िश*ा का उZ[ेय न केवल 3यि� के जीवन क� सफलता ह ै वरन ् 
सामािजक जीवन क� सफलता ह ै इसिलए स7यता,3यवसाियक तथा उदार िश*ा के 
मlूय,सभी उसम1 आव[यक हc। िश*ा के उZ[ेय- को िन@न �कार 3य� कर सकते हc। 

1. जीवन का वा�तिवक अनुभव �दान करना :- यह िश*ा ‘िAया के +ारा सीखने के िस2ांत’ 
क� पोिषका ह।ै यह िशश ू को जीवन का वा�तिवक अनभुव �दान कर 3यवहा4रक एवं 
स*म नाग4रक बनाना चाहती ह।ै    

2. पवूा5Hह एव ं<ढ़ी से मिु� :- मानव यगु- से पर@पराओ ंएव ं�िढ़य- का िशकार रहा ह।ै अतः 
�योजनवादी िश*ा उसे मिु� िदलाकर �गित एव ंिवकास के पथ पर अHसर करना चाहती 
ह।ै  

3. गितशील िनद{शन :- �योजवादय- के अनसुार िश*ा का एक उZ[ेय छाe- को गितशील 
िनद{शन दनेा ह ै। पर केवल इतना कह दनेा ही काफ� नहb ह।ै गितशील िनद{शन क� 3याqया 
क� जानी आव[यक ह।ै 

4. िव�ािथ5य- का िवकास :- �योकजनवािदय- के अनसुार िश*ा का एक उZ[ेय ह-ै 
िव�ािथ5य- का िवकास । इस उZ[ेय क� दो कारण- से अित कटु आलोचना क� गयी ह ै। इस 
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िवकास का न तो कोई अतं ह।ै और न कोई लsय।  िसवाय इसके िक िवकास का और 
अिधक िवकास हो। दसूरे िवकास क� िदशा गलत हो सकती ह।ै अतः �योजनवािदय- को 
िवकास क� िदशा भी �पJ होनी चािहए थी।  

5. सामािजक एव ं उपयोगी मानव का िनमा5ण:- इस िश*ा का दसूरा बडा उZ[ेय ह ै िक 
सामािजक एव ंमानव का िनमा5ण। सामािजक द*ता एवं नाग4रकता के गणु- से मानव को 
िवभिूषत करना इस िश*ा का िवशेष उZ[ेय ह।ै  

6. मlूय- एव ंआदशo के िनमा5ण करने क� *मता का िवकास :- �योजनवादी दाश5िनक- के 
अनसुार  बालक को �वयं अपने मlूय- और आदशo का िनमा5ता होना चािहए। इस �कार 
�योजनवादी िश*ा का कोई उZ[ेय हो सकता ह।ै तो वह यह ह-ै बालक को अपने मlूय- 
और आदशo का िनमा5ण करने के यो8य बनाना। इस उZ[ेय क� �ि^ के िलए �योजनवादी 
उन प4रि�थितय- का िनमा5ण करने म1 सहायता दतेी ह।ै       

11.4.1 -योजनवादी पाठ्यLम Pragmatism Curriculum) 

  �योजनवादी पाठ्यAम के िन@निलिखत िस2ा#त हc:- 

1. उपयोिगता  का िस2ा#त (Principle of Utility) - �योजनवािदय- के अनसुार पाठ्यAम 
म1 ऐसे िनयम- को �थान दनेा चािहए, जो बालक- के भावी जीवन म1 काम द1 और उ#ह1 .ान 
तथा सफल जीवन क� *मता �दान कर1। इस IिJ से उनके अनसुार पाठ्यAम म1 भाषा, 
�वा�`य िव.ान, शारी4रक �िश*ण, इितहास, भगूोल, गिणत, िव.ान-बािलकाओ ं को 
गहृ-िव.ान आिद िवषय- को �थान दनेा चािहए, जो िक मानव �गित म1 सहायक ह-। 

2. सानबंुिधत का  िस2ांत (Principle of Integration) - �योजनवािदय- का िवचार ह ैिक 
जो िवषय पाठ्यAम म1 िनधा54रत िकए जाय1 उन सबम1 आपस म1 संबंध होना चािहए, aय-िक 
.ान का पथृक-पथृक िवभाजन नहb होता। उनका िवचार ह ैिक बालक- को सम�त िवषय 
एक-दसूरे से संबंिधत कर पढ़ाने चािहए, िजससे न केवल बालक- का .ान �ा^ करना 
साथ5क हो वरन ्िश*क- को पढ़ाने म1 भी सिुवधा हो। 

3. बाल केि#yत पाठ्यAम (Child-Centered Curriculum)- �योजनवािदय- का िवचार ह ै
िक पाठ्यAम का संगठन इस �कार करना चािहए िक उसम1 बालक क� �ाकृितक 
अिभ<िचय- का पणू5 �थान हो। बालक क� ये अिभ<िचयाँ मqुय <प से चार हc- 1. 
बातचीत करना, 2. खोज करना, 3. कला=मक अिभ3यि� एव ं4. रचना=मक काय5 करना।  
इस IिJ से पाठ्यAम म1 िलखने, पढ़ने, िगनने, �कृित िव.ान, ह�तकाय5 एव ं �ाइगं का 
अKययन करने के साधन- को �थान िमलना चािहए।  

4. बालक के 3यवसाय, िAयाओ ंएव ंअनुभव पर आधा4रत (On the base of Child’s 
Occupation Activities and  Experience)- �योजनवािदय- का िवचार ह ै िक 
पाठ्यAम का संगठन बालक के 3यवसाय- एव ंअनभुव पर आधा4रत होना चािहए । उनका 
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िवचार ह ैिक िकताब- को केवल रट लेना िश*ा नहb ह ैबिlक यह तो एक सिुवचार �िAया 
ह,ै फल�व<प पाठ्यAम म1 िश*ा िवषय- के अित4र� सामािजक, �वतंe एव ंउZ[ेयपणू5 
िAयाओ ंको �थान िमलना चािहए, िजससे िक बालक- म1 नैितक गणु- का िवकास होगा, 
�वतंeता क� भावना का संचार होगा, उनम1 नाग4रकता क� भावना का िवकास होगा तथा 
उनम1 आ=म-अनशुासन क� भावना पैदा होगी।   

11.4.2 -योजनवादी तथा अनुशासन  Pragmatic and Discipline 

       �योजनवादी िवचार अथवा शDद क� अपे*ा िAया पर अिधक जोर दते ेह।ै उनका िवचार ह ै
िक बालक- को प�ुतक- क� अपे*ा िAयाओ ंऔर अनभुव- से अिधक सीखना चािहए, िजससे िक 
उनके .ान का 3यवहा4रक मlूय अिधक हो, फल�व<प वह ‘करके सीखने अथवा �वानुभव +ारा 
सीखने’ (Learning by doing or Experience) पर िवशषे मह=व दतेे ह।ै िश*ा इस �कार होनी 
चािहए जो बालक क� अिभ<िचय-, आव[यकताओ,ं उZ[ेय- आिद के अनकूुल हो, िजससे िक 
बालक �स#नतापवू5क अपने जीवन म1 काम आने वाली िश*ा Hहण कर सके। सम�त िवषय- को 
पर�पर संबंिधत कर पढ़ाना चािहए, िजससे बालक जो .ान और कौशल सीखते ह,ै उनम1 एकता 
�थािपत हो जाती ह।ै  

िश*ा जब छाe क� सम�याओ ंतथा आव[यकता  क� पिूत5 के िलए होगी तो अनशुासनहीनता क� 
सम�या ही नहb उठेगी । सामिूहक वातावरण म1, �वतंeता तथा रचना=मक िAयाओ ं म1 बालक 
�वभाव से ही िनयंिeत रहता ह।ै उसम1 आ=मिनभ5रता, �वाल@बन, सामािजकता , सहयोग तथा 
सहानभुिूत आिद गणु- का िवकास �वाभािवक ह।ै उसक� मलू-�विृतय- का सधुार �वयं हो जायगा। 
वयैि�क अनशुासन क� आव[यकता इस �णाली म1 नहb ह।ै 

अपनी उ%नित जािनए ((Check your Progress) ) 

1. ‘‘स=य सदवै देश, काल एव ंप4रि�थितय- के अनसुार प4रवित5त होता रहता ह,ै जो व�तु 
एक �थान पर स=य ह ै आव[यक नहb िक वह दसूरे �थान पर भी स=य होगी।’’ यह 
िवचारधारा ह-ै 
A. अि�त=ववाद  B. �योगवाद C. आदश5वाद D. �कृितवाद 

2. �योजनवाद समथ5न करता ह-ै 
एक=ववाद (Mononism)  B. +तैवाद (Dualism)  C.बहQ=ववाद (Pluralism) 
3. ‘‘िविभ#नता म1 एकता के िस2ा#त  (Principal of Utility In Diversity) का समथ5न 

करते ह।ै’’ यह िवचारधारा ह-ै 
A. फलवाद/�योजनवाद    B. आदश5वाद C. �कृितवाद     D. अि�त=ववाद 
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4. ‘‘�=येक िश*ण प2ित को बाल केि#yत (Child-Cented) होना चािहए।’’ यह 
िवचारधारा ह-ै 
A. �ाचीनकालीन  B. आधिुनक C. अि�त=ववादी     D. �योजनवादी 

5. ‘‘मlूय तो मानव क� 3यि�गत व सामािजक घटनाओ ंके फल�व<प उ=प#न होते ह ैजो 
सदवै प4रवत5नशील होते ह।ै’’ यह िवचारधारा ह-ै 
A. �योजनवाद  B. अि�त=ववाद C. �कृितवाद    D. आदश5वाद 

6. �योग (Experiment) को ही स=य क� एकमाe कसौटी कौन मानता ह ै? 
A. �कृितवाद  B. अि�त=ववाद         C. �योजनवाद  D. आदश5वाद 

भाग-3 

11.5 �योजनवाद व �श�क  (Pragmatism and 
teacher) 

1. िकसी भी तरह क� िश*ण �िAया हो, िश*क क� �मखु और िनणा5यक भिूमका होती ह।ै 
यथाथ5 वादी िवचारक- के अनसुार िश*क को अपने िवषय म1 िवशेष.ता �ा^ होनी चािहए 
एव ं उससे स@बि#धत िAयाओ ं म1 िनपुण होना चािहए । �योजनवादी दाश5िनक- के 
मतानसुार िश*क- को छाe- के अ#दर िव�ा का िवकास करना चािहए, िजससे बTचे 
�वावल@बी बने और �वयं सही िनण5य लेने म1 समथ5 हो सक1  । इसके िलए अKयापक को 
एक पथ �दश5क और िनरी*क क� भिूमका िनभानी चािहए । िश*क- का कत53य ह ैिक व े
बTच- को सम�याओ ं के �ित संवदेनशील और उनके हल ढूँढने के िलए  िAयाशील 
बनाए,ँ िजससे व ेअपने जीवन म1 िकसी भी *ण िकसी भी सम�या को हल कर सक1  । उस े
हर समय बहQत सत5क रहना चािहए और बTच-  के साथ �मे एव ंसहानभुिूतपणू5  3यवहार 
करना चािहए । िजससे बTच- म1 सामािजक आदत-, सामािजक �िचय- एव ं सामािजक   
IिJकोण का िवकास स@भव हो सके। �योजनवाद म1 िश*क- का मह=व िन@न दो बात- म1 
िनिहत ह।ै 
1. उसे अपने िव�ािथ5य- को उिचत सम�याओ ंवाली प4रि�थित म1 रखना चािहए । 
2. उसे िव�ािथ5य- को इस बात के िलय �े4रत करना चािहए िक व े अपनी �िचय- के 
अनसुार सम�याओ ं को कुशलता, चतरुाई , बिु2मानी एवँ आपसी सहयोग से हल कर 
सके।   

11.5.2 -योजनवाद का आधुिनक िश�ा पर -भाव (Impact of Pragmatism on 
Modern Education) 
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दश5न के <प म1 नहb वरन ्3यवहार के <प म1 �योजनवाद ने आधिुनक िश*ा पर बहQत �भाव डाला 
ह।ै िश*ा एक 3यवहा4रक  कला ह ैऔर 3यवहा4रक IिJ से �योजनवाद िश*ा से पनुःिनमा5ण म1 
बहQत सहायक िस2 हQआ। �योजनवादी िश*ा क� िन@निलिखत धाराए ं आज भी भारतीय िश*ा म1 
�पJ हc:- 

1. िश*ा 3यापक <प से िवकास, विृ2 या 3यवहार प4रवत5न का <प लेती ह।ै  
2. िश*ा के िनकट के उZ[ेय बहQत मह=व रखते हc और उनक� �ाि^ के िलए िश*ण िविधयाँ 

�गितशील हc।  
3. िश*ा जीवन केि#yत हो और एक �गितशील समाज म1 वह भी �गित का प4रचय द।े  
4. िश*ा एक सामािजक �िAया ह ैऔर समाज का पोषण ह।ै  
5. समाज िश*ा सं�थाओ ंको अपने आदशo क� पिूत5 के िलए �थािपत करता ह।ै अतः िश*ण 

सं�थाए ंसमाज का ब#ध ु<प हc।  
6. जनतंeीय समाज के िलए जनतंeीय िश*ा क� आव[यकता ह।ै  
7. .ान क� उ=पि� िAया से होती ह,ै िAया �धान ह,ै सफलतापवू5क िAया का संपादन करने 

के िलए वह .ान आता ह ैऔर बालक िAया +ारा सीखता ह।ै 
8. िश*ा बालक क� नैसिग5क �विृ�य-, <िचय-, शि�य- आिद को के#y बनाकर दी जाए 

पर#त ुउसको साथ ही साथ सामािजक <प भी िदया जाए। बालक अपने िहत के साथ-साथ 
समाज का िहत करने क� *मता भी सीख ले। 

9. िश*ा जीवन क� तैयारी ही नहb जीवन का लsय ह।ै भिवNय अिनि>त ह।ै अतः वत5मान 
अिधक मlूय रखता ह।ै िश*ा +ारा बालक- को वह गणु, .ान, मनोविृ�याँ व कौशल िदये 
जाए,ं जो उ#ह1 एक बदलते हQए समाज म1 प4रि�थितय- के अनकूुल अपना समाज म1 �थान 
लेने यो8य बनाए।ं 

अपनी उ%नित जािनए ((Check your Progress) ) 

1. �योजनवादी शा�त मlूय- पर िव�ास करते हc।  (स=य/अस=य) 
2. �योजनवादी भावना तथा प4रि�थितय- से अिधक बिु2 को अिधक मह=व दतेे हc। 

(स=य/अस=य) 
3. �योजनवादी िश*ा म1 गितशीलता व प4रवत5नशीलता पायी जाती ह।ै  (स=य/अस=य) 
4. �योजनवादी ‘प�ुल’ (Matter) से संसार क� सम�त व�तुओ ं तथा िवचार- क� उ=पि� 

मानते हc। इस तरह से व ेएक त=ववादी हc  । (स=य/अस=य) 
5. �योजनवादी पाठ्यAम मानवीय अनभुव- पर आधा4रत िAया �धान ह ै। (स=य/अस=य) 
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11.6 सारांश  

             िश*ा दश5न के <प म1 �योजनवाद का एक �गितशील दश5न ह।ै वह िश*ा को सामािजक 
(Social) , गितशील (Dynamic) और िवकास क� �िAया (Process of Development0 
मानता ह।ै उसके इस िवचार ने �गितशील िश*ा (Progressive  Education) को ज#म िदया ह।ै 
आदश5वाद और �कृितवाद ने िश*ा को मनोवै.ािनक और व.ैािनक आधार ही िदए थे, 
3यवहा4रकतावाद ने उसे एक तीसरा आधार भी िदया, िजसे हम सामािजक आधार कहते हc।  

जहां तक िश*ा के उZ[ेय- क� बात ह,ै 3यवहा4रकतावाद उ#ह1 िनि>त करने के प* म1 नहb ह।ै उसका 
�पJीकरण ह ै िक यह संसार और मनNुय जीवन प4रवत5नशील ह,ै इसिलए िश*ा के कोई िनि>त 
उZ[ेय नहb हो सकते, अगर िश*ा का कोई उZ[ेय हो सकता ह ैतो यही िक उसके +ारा मनNुय का 
सामािजक िवकास कर उसे इस यो8य बनाया जाए िक वह बदलते हQए समाज म1 अनकूुलन कर सके 
और अपनी आव[यकताओ ंक� पिूत5 के िलए सामािजक पया5वरण पर िनयंeण रख सके और उसम1 
प4रवत5न कर सके। पर#त ुजब तक मनNुय यह नहb जानता िक उसे सामािजक पया5वरण म1 िकस सीमा 
तक अनकूुलन करना ह ैऔर उसे अपनी िकन आव[यकताओ ंक� पिूत5 करनी ह ैतब तक वह उिचत 
माग5 पर नहb चल सकता। 3यवहा4रकतावाद इन �v- के सही उ�र  नहb दतेा, इसिलए उसके +ारा 
िनि>त िश*ा के ये उZ[ेय अपने म1 अपणू5 हc। ड्यूवी महोदय ने सामािजक कुशलता के िवकास और 
िकलपैिOक महोदय ने लोकतंeीय जीवन के िवकास पर बल िदया ह।ै हमारी IिJ से तो िश*ा को 
मनNुय का सवाVगीण5 िवकास करना चािहए।  

      िश*ण िविधय- के *ेe म1 �योजनवािदय- क� दने बड़ी मlूयवान ह।ै िजन मनोव.ैािनक त`य- 
का उ_ाटन एव ं�योग आदश5वािदय- और �कृितवािदय- ने िकया, 3यवहा4रकतावािदय- ने उसम1 
सामािजक पया5वरण के मह=व को और जोड़ िदया। उ#ह-ने बTच- क� ज#मजात शि�य- को 
पहचाना, उनके 3यि�गत भदे- का आदर िकया और .ानेि#yय- +ारा सीखने, करके सीखने और 
अनभुव +ारा सीखने पर बल िदया और इसके साथ-साथ इस बात पर भी बल िदया िक बTच- को 
जो कुछ भी िसखाया जाये उसका संबंध उनके वा�तिवक जीवन से होना चािहए और उ#ह1 
3यवहा4रक िAयाओ ं के माKयम से अनुभव करने के अवसर दनेे चािहए। सम�त िवषय- एव ं
िAयाओ ंक� िश*ा एक ईकाई के <प म1 दनेे पर भी इ#ह-ने बल िदया ह।ै इन िस2ा#त-  पर ड्यवूी 
महोदय ने सम�या समाधान िविध (Problem  Solving Method) और िकलपैिOक ने �ोजaेट 
िविध (Project Method) का िनमा5ण िकया। ईकाई िविध  (Unit Technique0 भी इ#हb 
िस2ा#त- पर आधा4रत ह।ै आज संसार के सभी देश- क� िश*ा म1 इन िविधयो को अपनाया जाता 
ह।ै  �योजनवादी 3यि� और समाज दोन- के िहत साधन के िलए िव�ालय- को समाज के सTचे 
�ितिनिध के <प ् म1 दखेना चाहते ह।ै उनके इस िवचार ने िव�ालय- को सामदुाियक के#yो 
(Community Centered) म1 बदल िदया ह।ै अब िव�ालय कोई कृिeम सं�थाए ंनहb माने जाते 
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अिपत ुबTच- क� जिैवक �योगशालाओ ंके <प म1 �वीकार िकये जाते हc, जहाँ बTचे वा�तिवक 
िAयाओ ंम1 भाग लेते हc, �वयं िAया करते हc, िनरी*ण करते हc और वा�तिवक जीवन क� िश*ा 
�ा^ करते हc।  

11.7 श�दावल�  
�योजनवाद क� त=व मीमांसा Metaphysics of Pragmatism   
    यह अनेक व�तओु ंऔर अनेक िAयाओ ंका प4रणाम ह,ै व�त ुऔर िAयाओ ंक� 3याqया के 
झम1ले म1 ये नहb पड़ते। इस इि#yयHाह संसार के अित4र� ये िकसी अ#य संसार के अि�त=व को 
�वीकार नहb करते। ये आ=मा-परमा=मा के अि�त=व को भी नहb �वीकारते। इनके अनुसार मन का 
ही दसूर नाम आ=मा ह ैऔर मन एक पदाथ5 ज#म िAयाशील त=व ह।ै 
�योजनवाद क� .ान मीमांसा  Epistemology  of Pragmatism   

  �योजनवािदय- के अनसुार अनभुव- क� पनुर5चना ही .ान ह।ै ये .ान को साKय नहb अिपत ुमनNुय 
जीवन को सखुमय बनाने का साधन मानते ह।ै इसक� �ाि^ सामािजक िAयाओ ंम1 भाग लेने से �वयं 
होती ह।ै कम{ि#yय- और .ानेि#yय- को ये .ान का आधार मानते ह ैऔर मि�तNक तथा बिु2 को .ान 
का िनयंeक। 

�योजनवाद क� आचार मीमांसा  Ethics of Pragmatism   
      �योजनवादी िनि>त मlूय- और आदश� म1 िव�ास नहb करते इसिलए ये मनNुय के िलए कोई 
िनि>त आचार संिहता नहb बनाते। इनका �पJीकरण ह ैिक मनNुय जीवन म1 िनर#तर प4रवत5न होता 
रहता ह ैइसिलए उसके आचरण को िनि>त नहb िकया जा सकता। उसम1 तो वह शि� होनी चािहए 
िक वह बदले हQए पया5वरण म1 समायोजन कर सके।  

11.8 अ�यास �
न� के उ�तर  

भाग-1 

उ�र-1 B. अम4ेरका              उ�र-2  C. अम4ेरका 
उ�र-3  �योजनवाद को हम �योगवाद, फलवाद, िAयावाद, 3यवहारवाद, कारणवाद, 

नैिमितकवाद, अनभुववाद    आिद नाम- से पकुारते ह।ै  
उ�र-4 A. स=य                  उ�र-5 B. अस=य 
उ�र-6  �योजनवाद 
भाग-2 

उ�र-1  B. �योगवाद        उ�र-2 C. बहQ=ववाद            उ�र-3  A. फलवाद (�योजनवाद) 
उ�र-4  D. �योजनवाद    उ�र-5  A. �योजनवाद           उ�र-  C. �योजनवाद 
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भाग-3 

उ�र-1  B. अस=य    उ�र-2 B. अस=य                उ�र-3  A. स=य 
उ�र-4  B. अस=य       उ�र-5    D.स=य 
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11.11 "नब!धा�मक �
न   

1. �योजनवाद से आप aया समझते हc? �योजनवाद एव ं िश*ा के संबंध- क� चचा5 िव�ततृ 
<प से क�िजए।  

2. �योजनवाद म1 त=व मीमांसा, .ान मीमांसा एव ंआचार मीमांसा के बारे म1 िव�ततृ <प से 
वण5न क�िजए। 

3. �योजनवाद क� िवशेषताओ ंक� िव�ततृ <प से 3याqया क�िजए। 



िश�ा और समाज                                           BAED101 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय                                                            137 

4. �योजनवाद के आधारभतू िस2ा#त- क� 3याqया क�िजए।  
5. �योजनवादी िश*ण प2ित क� िव�ततृ 3याqया क�िजए। 
6. �योजनवाद क� दो प4रभाषाए ं दतेे हQए �योजनवाद का आधिुनक िश*ा पर aया �भाव 

पड़ता ह?ै इसका िव�तार से वण5न क�िजए । 
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12.1 ��तावना (Introduction)      

     यूं तो भारतवष5 म1 *ेeवाद (Regionalism) िकसी न िकसी <प म1 सदवै उपि�थत था, पर#त ुन 
तो पहले वह कभी इतना बड़ा था और न वह राNOीय िहत के िलए इतना हािनकारक हQआ था। दशे 
म1 अनेक राjय होने पर उनम1 *ेeवाद से इतनी हािन न थी। पर#त ुआज जबिक परूा दशे एक राNO हो 
गया ह,ै उस समय *ेeवाद से राNOीय एकता को भारी खतरा ह।ै  

        हम1 राNOीय व भावा=मक एकता के आदश5 को �ा^ करने के िलए दशे क� िश*ा क� योजना 
भी उसी के अन<ुप बनानी चािहए । यिद उपयु5� सावधािनयां बरती जाए ंतो िवघटनकारी त=व- को 
िश*ा +ारा शनैः-शनैः समा^ िकया जा सकता ह।ै दशे म1 एकता क� �थापना करने के उ�रदािय=व से 
िश*ा अपना मुहं नहb मोड़ सकती । भावा=मक एकता सिमित ने अपने �ितवदेन के पhृ 185 पर 
ठीक ही कहा ह ैिक िश*ा को एकता और राNOीयता क� भावना का िवकास करना ह।ै सिमित के ही 
शDद- म1, ‘‘भावा=मक  एकता को सIुढ़ बनाने म1 िश*ा मह=वपणू5 भिूमका अदा कर सकती ह।ै यह 
अनभुव िकया गया ह ैिक िश*ा का उZ[ेय .ान दनेा ही नहb ह,ै वरन ्छाe के 3यि�=व के सभी प*- 
का िवकास करना ह।ै इसको चािहए िक छाe- के IिJकोण को िव�ततृ करे, एकता और राNOीयता 
तथा =याग एव ंसिहNणतुा क� भावना का िवकास करे, िजससे िक संक�ण5 दलगत �वाथo को िवशाल  
दशे-िहत म1 समािहत िकया जा सके। 

12.2 उ�े
य Objectives) 

इस इकाई के अKययन के प>ात आप : 

1. *ेeवाद का अथ5 व *ेeवाद के कारण- को जान सक1 ग।े 
2. *ेeवाद को रोकने के उपाय- को जान सक1 ग।े 
3. राNOीय एकता क� भावना को समझ सक1 गे। 
4. राNOीय एकता के माग5 म1 आने वाली बाधाओ ंको दरू कर सक1 ग।े 
5. राNOीयता के गणु- को अपने जीवन म1 उतार सक1 ग।े 

भाग-एक (PART- I) 

12.3 �े3वाद का अथ�   ((Definition of 
Regionalism) 

    यह *ेeवाद aया ह ै? *ेeवाद जसैा िक उसके नाम से �पJ ह,ै अपने - अपने भौगोिलक *ेe- के 
�ित भि� और दसूरे *ेe- के लोग- के �ित भय, अिव�ास या घणृा का भाव ह ै। इस �कार भारत म1 
आज िविभ#न *ेe- के लोग एक-दसूरे को िवदशेी समझने लग ेह।ै हर एक *ेe अपने *ेe म1 अपने 
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ही *ेe के लोग- का राjय चाहता ह ैऔर उनम1 दसूरे *ेe- से आये हQए लोग- को िबlकुल �थान नहb 
दनेा चाहते, चाह ेव ेवहां िकतने ही िदन- से रह रह ेह-। इस �कार नागा *ेe म1 कुछ लोग- ने एक 
पथृक् राjय क� मांग क� ह।ै पंजाब म1 अकाली दल ने पंजाबी सबेू क� मांग क� ह।ै *ेe के आधार पर 
ब@बई राjय महाराNO और गजुरात दो राjय- म1 िवभािजत हो गया। इसके अलावा कुछ लोग दि*णी 
भारत म1 एक िबlकुल ही पथृक् राjय बनाने क� मांग लाये ह।ै भारत एक संघ राjय ह।ै राjय के काय5 
कुछ संघ सरकार और कुछ राjय सरकार- को िमले हQए हc। ये सब राjय अिधकतर आ#त4रक 
मामल- म1 �वतंe हc। इसिलए दशे क� एकता तभी तक रह सकती ह,ै जब तक लोग परेू दशे को एक 
राNO और अपना दशे समझ1 । यिद हर एक *ेe के लोग अपने ही *ेe के �ित भि� रख1 और उसम1 
राNOीय िहत- क� कोई परवाह न कर1 तो संघ सरकार का बने रहना किठन हो जाएगा। इस �कार 
*ेeवाद राNOीय िहत के िलए एक भयंकर सम�या बन गई ह।ै 

 12.3.1 �ेKवाद के कारण (Reason of Regionalism) 

दशे के इस *ेeवाद के मलू म1 िन@निलिखत कारण हc:-  

1. भौगोिलक कारण:- *ेeवाद का मqुय कारण भौगोिलक ह।ै िभ#न-िभ#न भौगोिलक *ेe- म1 
रहने वाले लोग- का रहन-सहन, पहनावा, खान-पान, रीित-4रवाज, इितहास, भगूोल आिद 
कुछ न कुछ िभ#न होता ही ह।ै इससे एक-दसूरे के �ित भय और घणृा के भाव उ=प#न हो 
जाते हc। 

2. ऐितहािसक कारण:- जसैा िक पीछे संकेत िकया जा चकुा ह,ै *ेeवाद के मलू म1 एक कारण 
ऐितहािसक भी ह।ै उदाहरण के िलए भारतवष5 म1 आयo के समय से ही दि*णी और उ�र म1 
कुछ न कुछ भदे बना रहा। उ�र के बहQत से राजाओ ंने दि*ण को िवजयी िकया। दि*ण म1 
शायद ही कभी कोई ऐसा राjय बन सका हो जो उ�री भारत तक फैला हो। इससे दि*ण के 
बहQत से लोग दि*णी भारत को उ�री भारत से अलग समझते हc।  

3. साव5जिनक कारण:- पर#त ुयिद Kयान स ेदखेा जाये तो दशे म1 फैले *ेeवाद के मलू के मqुय 
कारण राजनैितक हc। अलग-अलग *ेe- म1 राजनैितक �वाथo को लेकर और राजनैितक 
स�ा �ा^ करने के िलए कुछ लोग- ने *ेeीय दशे- क� मांग क� ह।ै इस िदशा म1 िफजो (Phizo) 

के िवyोही नागा दल, पंजाब के अकाली दल, दि*ण के yिवड़ म#ुनेe कड़गम (DMK)  आिद 
िविभ#न राजनैितक दल- का भारी हाथ था। सच तो यह ह ैिक इ#हb दल- के नेताओ ंने इन 
*ेe- म1 *ेeवाद फैलाया ह।ै केवल इतना ही नहb बिlक कुछ राNOीय दल- म1 भी िभ#न-
िभ#न *ेe- के �ितिनिध  *ेeीय िहत- के सामने राNOीय िहत- क� परवाह नहb करते। 

4. मनोव.ैािनक कारण:- अ#त म1 *ेeवाद के िवकास और �थािय=व म1 मनोवै.ािनक कारण 
भी कम मह=वपणू5 नहb हc। हर एक *ेe म1 लोग यह चाहते हc िक उनका *ेe सबसे अिधक 
उ#नित करे। यह तो कोई बरुी बात नहb ह,ै पर#त ुजब इसके िलए व ेअ#य *ेe- और परेू राNO 
के िहत- को तTुछ समझते हc तो यह भावना *ेeवाद का <प धारण कर लेती ह।ै इसके 
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अलावा *ेeवाद के पीछे बहQत से ऐसे 3यि� हc, जो अपने अंदर क� ईNया5, +षे, भय, Aोध 
आिद क� भावनाए ंइस तरीके से िनकालते हc।  

5. अ#य कारण:- उपरो� कारण- के अलावा कुछ अ#य कारण भी *ेeवाद बढ़ाते ह।ै उदाहरण 
के िलए भारत म1 बंगािलय- और महारािNOयन- और पंजािबय- आिद म1 पर�पर िववाह बहQत 
कम दखे ेजाते हc। आमतौर से िभ#न-िभ#न *ेe- के लोग- म1 िववाह संबंध नहb होते। इसस े
पर�पर घिनh संपक5  का अवसर कम आता ह।ै इन सामािजक कारण- के अलावा *ेeगत 
तनाव के कुछ आिथ5क कारण भी हc। दशे म1 कुछ *ेe अ#य *ेe- से बहQत िपछड़े हQए हc। 
इससे उनम1 हीनता क� भावना रहती ह ैऔर व ेदसूर- से ईNया5 करने लगते हc। कुछ *ेe- म1, 
जसैे-3यापार म1 कुछ िवशषे *ेe- के लोग अिधक सफल िदखाई पड़ते हc। उदाहरण के िलए 
भारत म1 3यापारी वग5 म1 मारवािड़य-, गजुराितय- और पंजािबय- ने अिधकतर अिधकार 
जमा रखा ह।ै इसम1 भी अ#य लोग उनसे जलते हc और अपने *ेe- से उनको िनकालने क� 
कोिशश करते हc।  

12.3.2  �ेKवाद के िनवारण के उपाय 

*ेeवाद के िनवारण के मqुय उपाय िन@निलिखत हो सकते हc:- 

1. यातायात और संदेशवहन का �ो=साहन:- *ेeवाद को दरू करने के िलए दशे म1 घमूने क� 
और िविभ#न *ेe- से संबंध बढाने क� �विृ� को �ो=साहन िमलना चािहए। अभी िपछले 
िदन- साधओु ंक� एक Oेन भारत दश5न के िलए िनकली   थी। इस तरह से राज�थान के 
बहQत से िकसान- ने Oेन के +ारा भारत क� याeा क�। भारत म1 जो तीथ5 करने क� पर@परा ह ै
उसके कारण भी लोग- को सारे दशे म1 घमूना पड़ता ह।ै दशे के िभ#न-िभ#न भाग- म1 जाने स े
दशेवािसय- म1 यह भावना बढ़ती ह ैिक भारतवष5 एक बड़ा दशे ह ैऔर उसका *ेe िवशाल 
भारत का एक अगं माe ह।ै देश म1 यातायात और संदेशवहन को �ो=सािहत करके *ेeवाद 
को कम िकया जा सकता ह।ै 

2. राNOीय इितहास का �चार:- स@पणू5 दशे म1 राNOीय इितहास का �चार िकया जाना चािहए, 
िजससे लोग- के सामने यह �पJ हो जाए िक भारत के अलग-अलग *ेe- म1 मह=वपणू5 
योगदान िदया ह।ै राNOीय इितहास के �चार से *ेeवाद क� भावनाए ंदरू ह-गी । 
*ेeवादी राजनैितक दल- पर रोक:- राNOीय एकता के िलए यह आव[यक ह ैिक *ेeवाद 
का �चार करने वाले राजनैितक दल- पर रोकथाम क� जाए । खlुलम-खlुला �चार करने 
पर उनको गरै-काननूी घोिषत कर िदया जाना चािहए । य�िप जनतंe म1 हर एक 3यि� को 
अपने िवचार- को अिभ3य� करने के िलए राजनैितक दल बनाने का अिधकार ह,ै पर#त ु
यिद इससे राNOीय िहत- क� हािन होती ह ैतो यह अिधकार छीन िलया जाना चािहए।  

3. राNOीय भावना का �सार:- अ#त म1 *ेeवाद के मलू के मनोव.ैािनक कारण- को दरू करने 
के िलए दशे म1 भारतीय राNOीय भावना के �सार क� चेJा क� जानी चािहए। इस िदशा म1 
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रेिडयो, चलिचe-, पe-पिeकाओ,ं 3याqयान- आिद सभी उपाय- स े �चार करने क� 
आव[यकता ह।ै सरकारी नौक4रय-, िश*ा सं�थाओ ंआिद सभी जगह से *ेeवादी �विृ�य- 
को िनकालने क� कोिशश क� जानी चािहए और राNOीयता क� भावना को �ो=सािहत िकया 
जाना चािहए। 

*ेeवाद एक जिटल सम�या ह।ै इसको सलुझाने के िलए सभी ओर से �यास क� आव[यकता ह।ै 

अपनी उ%नित जािनए  

स=य/अस=य कथन- पर सही का िनशान लगाए:ं- 
1. अपने-अपने भौगोिलक *ेe- के �ित भि� और दसूरे *ेe- के लोग- के �ित भय, 

अिव�ास या घणृा का भाव *ेeवाद ह।ै (स=य/अस=य) 
2. पंजाब म1 अकाली दल +ारा पंजाबी सबेू क� मांग राNOीयता को बढ़ावा दगेी। (स=य/अस=य) 
3. आज भारत एक संघ राjय नहb ह।ै (स=य/अस=य) 
4. *ेeवाद का खlुलम-खlुला �चार करना गरै-काननूी घोिषत कर िदया जाए। 

(स=य/अस=य) 

भाग-दो Part II 

12.4 राFG�य एकता का अथ�  (Meaning of 
National Integration)  

      राNOीय एकता क� भावना वा�तव म1 इस ओर इिंगत करती ह ैिक 3यि� राNO के िलए ह,ै राNO 
3यि� के िलए नहb। यह वह भावना ह ैजो 3यि�य- को अपने 3यि�गत िहत- को =याग कर राNO-
कlयाण के िलए �े4रत करती ह।ै इसका ता=पय5 एक राNO के िनवािसय- क� उस आ#त4रक एकता से 
ह,ै िजसम1 वह अपनी जाित, धम5, स@�दाय, सं�कृित एव ं�ा#त के संक�ण5 िहत- को भलूकर स@पणू5 
राNO के िहत- का Kयान रखते हc। इसी कारण िवचारक- का मानना ह ै िक राNOीय एकता एक 
मनोव.ैािनक ि�थित एवं एक�करण क� भावना ह ैजो 3यि� को िवघटनकारी �विृ�य- से दरू रखती 
ह।ै यह भावना 3यि�य- के अदंर उन गणु- को पlलिवत करती ह ैजो राNO के िवकास म1 सहयोग दतेे 
हc। वा�तव म1 यिद देखा जाए तो भारतवष5 म1 राNOीय एकता एक सव�प4र आव[यकता ह।ै डॉ. 
gीमाली ने ठीक ही कहा ह-ै ‘‘यिद हम मिु[कल से िमलने वाली अपनी आजादी क� सरु*ा एव ं
समिृ2 चाहते हc तो हम1 राNOीय एकता क� �िAया को जारी रखना और शि�शाली बनाना पड़ेगा।  

12.4.1  रा<=ीय एकता क  पFरभाषाए ं( definition of National Integration) 

1. }बेूकर के अनसुार- ‘‘राNOीयता वह स@बोध ह,ै जो िव�ा क� जागिृत के �मखु <प धारण 
कर रहा ह,ै िवशषे  तौर पर ~ांसीसी Aाि#त के बाद। सामा#य <प यह दशेभि�त क� बात 
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नहb करता वरन ्यह �वािमभि�त से स@ब#ध रखता ह।ै साथ ही साथ एकता के अित4र� 
इसम1 �जाित, इितहास, भाषा, सं�कृित एव ंपर@पराओ ंक� भी एकता िनिहत होती ह।ै’’ 
("Nationalism is a term has come into prominence since the renaissance 
and particularly since the French revolution. It ordinarily indicates a 
wider scope of loyality than patriotism. In addition to ties of place, 
nationalism is evidenced by such other ties as race, histoy, language, 
culture and tradition." - Brubacher) 

2. डॉ. वेदी के अनुसार- ‘‘राNOीय एकता का अथ5 ह-ैदशे के िविभ#न राjय- के 3यि�य- क� 

आिथ5क, सामािजक और सां�कृितक तथा भाषा-िवषयक िविभ#नताओ ंको वांछनीय सीमा 
के अतंग5त रखना और उनम1 भारत क� एकता का समावशे करना।’’ 
("National integration means bringing about economic, social, cultural 
and lingustic differences among the people of various states in the 
country within tolerable range and imparting to the people a feeling of 
the oneness of India." - Dr. J.S. Bedi) 

3. एम.के. मूित� के अनुसार- ‘‘राNOीय एकता का अिभ�ाय ह ैदशे के नाग4रक- म1 एकता का 

भाव होना, यह कुछ नहb ह ैवरन ्िविभ#नता म1 एकता �थािपत करना ह।ै इसम1 राजनैितक, 
आिथ5क, सामािजक, सां�कृितक एव ंसंवगेा=मक एकता को सि@मिलत िकया जाता ह।ै’’ 
("National integration means the feeling of oneness among all the 
people of the nation. It is nothing but achievement of unity in diversity, 
it includes political, economic, social, cultural and emotional 
integration." - S.K. Murty) 

12.4.2  भारत म3 रा<=ीयता के माग� म3 बाधाए ं(Obstacles in the way of Nationality 
in india) 

भारत म1 राNOीयता का समिुचत िवकास नहb हो रहा ह।ै राNOीयता के िवकास के माग5 म1 कई 
किठनाईयाँ हc। यहां पर हम केवल चार मqुय बाधाओ ंक� ओर संकेत कर1ग:े- 

1. *ेeीयता (Regionalism) - भारत बहQत िवशाल दशे ह।ै इसम1 इस समय अनेक राjय 
और कई के#y-शािसत *ेe ह।ै 3यि� को अपना *ेe बहQत <िचकर �तीत होता ह।ै जहां 
पर उसने ज#म िलया ह,ै िजस �थान क� िम�ी म1 वह पका ह,ै उसके �ित �ेम होना 
�वाभािवक ह।ै यहां तक तो ठीक ह,ै िक#त ुकुछ 3यि� इससे कई कदम आग ेबढ़ जाते हc। 
उनक� समझ म1 केवल उनका ही *ेe सबसे अTछा ह।ै दसूरा *ेe िनकृJ ह।ै व ेअपने *ेe के 
िहत- को परेू दशे के िहत के सामने भी नहb =यागते। यहां पर किठनाई उ=प#न हो जाती ह ै
और राNOीयता का िवकास नहb हो पाता। 
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2. जातीयता (Castisem)- भारत म1 अनेक जाितयाँ हc। �ाचीन काल से 3यावसाियक 
IिJकोण से भारतीय समाज को चार वग� म1 बाँटा गया था। अब वग5 तो रहा नहb । हाँ, वग5 
के नाम पर ज#म स े िनधा54रत जाित, उपजाित और उपजाित क� उपजाित रह गयी ह।ै हम 
कभी-कभी अपनी जाित के �ित इतना �ेम िदखाते हc िक िनयिु�, पदो#नित आिद के समय 
केवल अपनी जाित के 3यि� का ही Kयान रखते हc। बड़ी-बड़ी जगह- पर भी ऐसा सनुायी 
पड़ जाता ह।ै जहां पर जाित के �ित भि� ह ै वहां तो दशे-भि� भी नहb पनपेगी, तब 
राNOीयता का िवकास कैसे संभव ह ै? 

3. सा@�दाियकता (Communalism) - भारत म1 िविभ#न स@�दाय हc। यहां पर िह#द,ू 
मसुलमान, ईसाई, पारसी आिद स@�दाय के लोग रहते हc। िह#दओु ंम1 भी िसख, जनै, बौ2, 
कबीरपंथ, गोरखपंथ, आय5समाज, }�समाज, सनातन धम5 आिद स@�दाय हc। यिद हम 
िकसी स@�दाय िवशषे म1 आ�था रखते हc तो अTछा ह,ै लेिकन इस स@�दाय के जोश म1 
दसूरे स@�दाय- को हये, कािफर एव ंिनकृJ समझना ठीक नहb ह।ै सामािजक संबंध- म1 एवं 
लाभ के पद- पर हम1 राNOीयता के आधार पर काय5 करना चािहए, न िक सा@�दाियकता के 
आधार पर।  

4. भाषावाद (Linguism) - भारत म1 अनेक भाषाए ंहc। चौदह भाषाओ ंका उlलेख संिवधान 
ने िकया ह।ै इसके अित4र� अHंेजी भी ह।ै िह#दी जसैी भाषा क� अनेक उपभाषाए ं या 
बोिलयाँ भी ह।ै हम मातभृाषा बोलते हc। मातभृाषा से �ेम होना �वाभािवक ह।ै िक#त ुपरेू 
राNO के िलए एक राNOभाषा का होना आव[यक ह ैतभी राNOीयता का समिुचत िवकास 
होगा। कभी-कभी हम अपनी मातभृाषा के �ेम म1 आकर अ#य भाषाओ ंक� िन#दा करते ह ै
और राNOभाषा के िवकास के माग5 म1 बाधा उपि�थत करते हc।  

अपनी उ%नित जािनए  

4र� �थान- क� पिूत5 क�िजए:- 

5 दशे म1 एकता क� �थापना करने के उ�रदािय=व से..................अपना मुहं नहb मोड़ 
सकती।  

(अ) *ेeीयता (ब) राNOीयता (स) िश*ा (द) अिश*ा 
6 राNOीय एकता क� भावना वा�तव म1 इस ओर इिंगत करती ह ैिक 3यि� राNO के िलए , राNO 

.............के िलए नहb।  
(अ) समाज (ब) 3यि� (स) जीव ज#तु (द) सैिनक- 

भाग-तीन (PART-III) 
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12.5 राNOीय एकता क� �ाि^ हते ु शिै*क काय5Aम (Educational programmes for 
achieving National Integration) 

       इस �कार हम दखेते हc िक भारतवष5 म1 *ेeीयता, जातीयता, सा@�दाियकता एव ंभाषावाद क� 
किठनाईयाँ िव�मान हc। राNOीयता का िवकास तभी संभव ह,ै जब हम इन किठनाईय- पर िवजय 
पाए।ं राNOीयता का िवकास करना िश*ा का आव[यक काय5 ह।ै िव�ालय- म1 हम कुछ ऐसे काय5 कर 
सकते हc, िजनम1 राNOगान को �ो=साहन िमल सके। आग ेइन कायo क� ओर संकेत िकया जा रहा ह:ै- 

1. �ितिदन िव�ालय का काय5 �ार@भ होने से पहले ‘राNOगान’ गाया जाय। 
2. राNOीय पवo यथा ‘�वतंeता िदवस’ एव ं‘गणतंe िदवस’ को धमूधाम से मनाया जाय। 
3. िजन महाप<ुष- ने राNOीय एकता के िलए काय5 िकया ह,ै उनके ज#मिदन पर समारोह िकय े

जाए।ं  
4. िश*क एव ंिश*ाथz अपने दिैनक जीवन म1 राNOभाषा का अिधकािधक उपयोग कर1।  
5. यदा-कदा राNOीय मह=व के 3यि�य- से राNOीयता पर 3याqयान करवाय ेजाए।ं 
6. छाe- को भारतीय इितहास एवं भारतीय सं�कृित से प4रिचत कराया जाए।  
7. िव�ालय म1 जाित, स@�दाय, एव ं *ेe के आधार पर प*पात न िकया जाए। �वशे, 

क*ो#नित आिद के समय िनNप*ता बरती जाए।  
8. वष5 म1 एक या दो बार छाe- के सहभोज का आयोजन करना िजसम1 सभी जाित एव ं

स@�दाय के छाe आपस म1 िमल-जलुकर खानपान कर सक1 ।  
9. 9. राNOीय Kवज के मह=व को बताना । उसके फहराने के अवसर पर पालन िकये जाने वाले 

िनयम- से अवगत करना । 
10. दशे क� बरुाईय- से प4रिचत कराकर उ#ह1 दरू करने के िलए छाe- को �ो=सािहत करना। 
11. राNOीय िच#ह, राNOीय पNुप (कमल), राNOीय प*ी (मयरू) के �ित छाe- म1 स@मान क� 

भावना उ=प#न करना। 

इस �कार हम चाह1 तो िव�ालय म1  राNOीयता को �ो=साहन द ेसकते हc। 

अपनी उ%नित जािनए 

�. 7 �ाचीन काल म1 भारतीय समाज को िकतने भाग- म1 बांटा गया ह ै? 

�. 8 भारतीय सं�कृित क� दो िवशेषताए ँिलिखए । 
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12.6 सारांश 

         �ाचीन भारत म1 राNOीयता का 3यापक <प था। यहां पर िकसी *ेe िवशषे के �ित अ#ध-भि� 
का �चलन नहb था। परेू दशे के �ित �ेम था और परेू देश के िलए सुख व शाि#त क� कामना क� 
जाती थी। मKयकाल म1 भारत ने कई उतार-चढ़ाव  दखे।े एक �कार से यह भारत क� िनyा का काल 
था। राNOीयता मतृ�ाय थी। राNO के �ित �ेम नाममाe को भी न रहा। अंHेज- के शासनकाल म1 कुछ 
चेतना आई। पहले तो केवल ल#दन के �ित ही भि� जागतृ हQई िक#त ुधीरे-धीरे लोग- म1 राNOीय 
चेतना का उदय हQआ। कुछ 3यि�य- ने जन-साधारण को जागतृ करने का संकlप िलया। भारत ने 
अगंड़ाई ली और परतंeता क� बेड़ी को उतार फc का। �वतंeता आयी, अनेक वष5 परेू हQए िक#त ुजन-
साधारण म1 राNOीयता का िवकास अभी भी होना शषे ह।ै राNO के कण5धार- ने �वतंeता के लगभग 
प#yह वष5 बाद सोचा िक भारत ने अभी भी राNOीयता का पाठ नहb पढ़ा। अभी भी लोग छोटे-छोटे 
�वाथo म1 लग ेहQए थे।  राNOीय एकता क� सिमित बनायी गयी। चार- ओर भाषण हQए, नारे लग,े िक#त ु
हम जहाँ थे वहां से बड़ी म#द गित से आग ेबढ़े। 

इकबाल ने िलखा ह-ै‘‘मजहम नहb िसखाता, आपस म1 बैर रखना।’’ बैर होना भी नहb चािहए। 
aय-िक राम-रहीम और ई�र-खदुा एक ही ह।ै जब एक ही ह ैतो उनके ब#द ेaय- अलग-अलग राग 
अलापने लग।े  

राNOीय एकता क� पताका दरू-दरू तक फहराने म1 बिु2जीिवय- का भी बहQत बड़ा योगदान रहा। उदू5, 
फारसी, प[तो, गरुमखुी, �ा#तीय भाषाओ ंऔर िह#दी के माKयम से न जाने िकतनी प�ुतक1 , िकतनी 
ह�तिलिखत पा�डुिलिपय-, कसीद ेऔर िशलालेख हमारे खजाने म1 हc। किव, लेखक, इितहासकार 
और वा�तिुशlपी तथा िचeकार-कलाकार तो य- भी सभी के होते हc। इनक� कोई भी अलग जाित 
हो सकती ह,ै ये लोग नहb मानते। दशे, समाज और काल ही इनक� परूी पहचान होती ह ैऔर इनका 
लेखन तथा कलम-अिभ3यि� ही कम5*ेe होता ह।ै सब इनके होते हc, ये सभी के होते हc। चाह ेय े
लोग िकसी भी �ा#त, जलवायु के aय- न ह-। हमारी आजादी क� लड़ाई म1 इनके लेखन ने वह काम 
िकया जो लाख--हजार- अ#य उपाय भी नहb कर सकते। यहां �ा#त, भाषा कोई दीवार खड़ी नहb कर 
पाती।  

12.7 श�दावल�  

सा@�दाियकता (Communalism) - भारत म1 िविभ#न स@�दाय ह।ै यहां पर िह#द,ू मसुलमान, ईसाई, 

पारसी आिद स@�दाय के लोग रहते हc। िह#दओु ं म1 भी िसख, जनै, बौ2, कबीरपंथ, गोरखपंथ, 
आय5समाज, }�समाज, सनातन धम5 आिद स@�दाय हc। यिद हम िकसी स@�दाय िवशेष म1 आ�था 
रखते हc तो अTछा ह,ै लेिकन इस स@�दाय के जोश म1 दसूरे स@�दाय- को हये, कािफर एव ंिनकृJ 
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समझना ठीक नहb ह।ै सामािजक संबंध- म1 एव ंलाभ के पद- पर हम1 राNOीयता के आधार पर काय5 
करना चािहए, न िक सा@�दाियकता के आधार पर।  

भाषावाद (Linguism) - भारत म1 अनेक भाषाए ंहc। चौदह भाषाओ ंका उlलेख संिवधान ने िकया 
ह।ै इसके अित4र� अHंेजी भी ह।ै िह#दी जसैी भाषा क� अने उपभाषाए ं या बोिलयां भी हc। हम 
मातभृाषा बोलते हc। मातभृाषा से �ेम होना �वाभािवक ह।ै िक#त ुपरेू राNO के िलए एक राNOभाषा का 
होना आव[यक ह ै। 

12.8 अ�यास ��� के उ�र  

भाग-एक (PART- I) 

1. स=य 
2. अस=य 
3. स=य 
4. स=य 
भाग-दो (PART-II) 

5. िश*ा 
6. 3यि� 
भाग-तीन (PART-III) 

7. चार भाग- म1 
8. अनेकता म1 एकता, �ाचीनता 
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आगरा। 

2. सaसेना डा. सरोज िश*ा के दाश5िनक एव ं समाजशा]ीय आधार, सािह=य �काशनः 
आगरा। 

3. कुमार आन#द सामािजक िवचार- का अKययन, िवमल �काशन मिंदरः आगरा। 
4. वमा5 ओम �काशन व कुलgेh पीयषू का#त, धम5 का समाजशा], पजूा ऑफसेट ि�#टस5ः 

आगरा। 
5. शोध पिeका, इ#टरनेट। 

12.11  "नबंधा�मक  �
न  

1. राNOीय एकता के अथ5 क� िववेचना क�िजए। 
2. राNOीय एकता क� आव[यकता का वण5न क�िजए। 
3. राNOीय एकता म1 िश*ा क� भिूमका बताइये।  
4. *ेeवाद से आप aया समझते हc ? *ेeवाद को रोकने हते ुaया उपाय िकये जा सकते हc ? 

वण5न कर1। 
5. *ेeवाद के aया कारण ह ै? *ेeवाद क� भावना से लोग- को कैसे ऊपर उठाया जा सकता 

ह?ै 
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इकाई- 13 �श�ा /वारा अ0तरा
+,-य एकता म. संवध
न 
(Enhancement of International Integration Through 

Education) 
 

13.1 4$तावना  
13.2 उ��ेय  
भाग-एक  
13.3 अ%तरा�'(ीय सRावना का अथ� व प?रभाषाएं 
13.3.1 अ%तरा�'(ीय सRावना क9 आव�यकता   
भाग-दो  
13.4 यनेू$को के काय�  
भाग-तीन  
13.5 िश�ा :ारा अ%तरा�'(ीय सRावना का िवकास 
13.5.1 अ%तरा�'(ीय एकता बनाने म& अ*यापक क9 भिूमका 
अपनी उ%नित जािनए  
13.6 सारांश  
13.7 श,दावली  
13.8 अ.यास 45@ के उAर  
13.9 संदभ� !%थ सचूी  
13.10 सहायक उपयोगी पाठ्य साम!ी  
13.11 लघ ुउAरीय 45  
 

 

13.1 ��तावना (Introduction) 

      अ#तरा5NOीय एकता के िलए िश*ा का �ार@भ 20वb शताDदी म1 ि+तीय िव� य2ु के बाद हQआ। 
इसका �मखु �वत5क िपयरे ड्यिूबयस (Pierre Dubious) को माना जाता ह।ै अ#तरा5NOीय एकता 
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के िलए िश*ा वह साधन बन जाती ह ैजो अ#तरा5NOीय स�ाव व सहयोग को िवकिसत करने म1 
अपना योगदान दतेी ह।ै आज के यगु म1 �=येक राNO एक-दसूरे के सहयोग का आकां*ी ह।ै आज 
िव� एक-दसूरे से इतना समीप आ गया ह ैिक उसके राNO- के बीच म1 एकता का भाव होना अित 
आव[यक ह।ै वा�तव म1 जब 3यि� अपने आपको राNOीयता क� प4रिध से हटा दतेा ह ै तो वह 
स@पणू5 मानव जाित के साथ एक�करण �थािपत करने लगता ह,ै तब उसके अ#दर अतंरा5NOीय सझू-
बझू उ=प#न होती ह।ै ऐसी ि�थित म1 3यि� िव�-ब#ध=ुव व िव� शाि#त क� कlपना करने लगता ह।ै 
भारतवष5 क� सं�कृित तो सदवै ही िव� बंध=ुव या वसधुैव कुटु@बकम ्क� रही ह।ै यहां के हर मनीषी 
ने इस िवचार  का कठोर समथ5न िकया ह ैिक वसधुा पर रहने वाला हर �ाणी ई�र क� संतान ह।ै इस 
कारण हम1 उसके साथ �ात=ृव का भाव रखना चािहए। हम1 अपने आपको संक�ण5ता से य�ु 
राNOवादी िवचार- से ऊपर उठाना चािहए व �वयं को स@पणू5 िव� के नाग4रक के <प म1 दखेना 
चािहए। हमारा हर �यास िव� म1 शाि#त तथा भाईचारे को बनाने क� िदशा क� ओर उ#मखु होना 
चािहए व परूा �यास यह होना चािहए िक हम िव� म1 अशाि#त फैलाने वाले त=व- से दरू रह1। 

उ�े
य (Objectioves) 

इस इकाई के अKययन के प>ात आप : 

1. अ#तरा5NOीय स�ावना का अथ5 व प4रभाषाओ ंको समझ सक1 ग।े 
2. आज के समय म1 अ#तरा5NOीय स�ावना को समझ सक1 ग।े 
3. अ#तरा5NOीय स�ावना हते ुयनेू�को के काय5 को समझ सक1 ग।े 
4. िश*ा +ारा अ#तरा5NOीयता क� भावना का िवकास कैसे िकया जा सकता ह,ै यह जान सक1 ग।े 
5. अ#तरा5NOीय एकता क� भावना म1 अKयापक क� भिूमका को समझ सक1 गे। 

भाग-एक (PART- I) 

13.3 अ!तरा�FG�य सHावना का अथ� व प:रभाषाए ं
(Meaning and definition of International 
Understanding) 

1. सफाया व सईदा के अनसुार-‘‘अ#तरा5NOीय एकता वह सिूचत चेतना ह ैजो िव� समाज म1 एक 
राNO का अि�त=व  बनाये रखती ह ैतथा एक राNO यिद अपना अि�त=व कायम रखना चाहता ह ै
तो उसे िव� समाज म1 शाि#त बनाये रखने का �य=न करना होगा तथा य2ु- से बचना होगा।’’ 
("International Understanding may be defined as informed consciousness of 
the place of one's own nation in the world society and the contribution that 
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it can make world society whose survival depends upon maintenance of 
peace and relief from wars." - Safaya Shaida) 

2. गोlडि�मथ के अनसुार-‘‘अ#तरा5NOीयता एक भावना ह,ै जो 3यि� को बताती ह ैिक वह अपने 
राjय का ही सद�य नहb ह ैवरन ्िव� का नाग4रक भी ह।ै’’ 

("Inaternationalism is a feeling that the individual is not only a member of 
his state, but a citizen of the world." - Goldsmith) 

3. डॉ. डDlय.ूएच.सी. ले3ज के अनसुार-‘‘अ#तरा5NOीय भावना इस ओर Kयान िदये िबना िक 
3यि� िकस राNOीयता या सं�कृित के हc, एक-दसूरे के �ित सब जगह उनके 3यवहार का 
आलोचना=मक और िनNप* <प से िनरी*ण करने और आँकने क� यो8यता ह।ै’’ 
("International Understanding is the ability to observe cirically and 
objectively and appraise the conduct of men everywhere to each other 
irrespective of the nationality or culture to which they belong ." - Dr. W.H. 
C. Laves) 

13.3.1  अ%तरा�<=ीय सlावना क  आवQयकता (Need of International 
Understanding) 

   जब हम 3यि� को �ार@भ से ही यह िसखाते हc िक अपने दशे से �ेम करो व अपने दशे को महान 
समझो  तो हम बालक  के अदंर संक�ण5 IिJकोण उ=प#न कर दतेे हc और यह संकुिचत राNOवादी 
िवचारधारा ही िव� के िविभ#न राNO- के मKय संघष5मयी प4रि�थितयां उ=प#न करती ह।ै इसी कारण 
पंिडत जवाहरलाल नेह< ने कहा हःै- ‘‘पथृकता का अथ5 िपछड़ापन और पतन। दिुनया बदल गई ह ै
और परुाने ख=म होने जा रह ेहc और जीवन अतंरा5NOीय होता  जा रहा ह।ै हम1 इस भावी अतंरा5NOीयता 
म1 अपनी भिूमका अदा करनी ह।ै’’ 

     आज आव[यकता इस बात क� ह ैिक हम उH राNOवादी िवचारधारा को समा^ कर1, िजससे हम 
स@पणू5 मानव जाित के बीच म1 मधरु संबंध �थािपत कर सक1 । यिद वा�तव म1 हम य2ु क� राजनीित 
से दरू रहना चाहते ह ैतथा 3यि�य- के मKय सहयोग, सहनशीलता, समायोजन व �ेम को िवकिसत 
करना चाहते ह ैतो हम1 अतंरा5NOीय स�ाव को जागतृ करना होगा। इस समबंंध म1 रोम1न रालै�ड ने 
ठीक ही कहा ह ै - ‘‘दो महाय2ु- के दNुप4रणाम- ने यह िस2 कर िदया ह ै िक मिलन व उ�ेजक 
राNOीयता  का भाव समा^ िकया जाना चािहए और मानवता का भाव �थािपत िकया जाना चािहए 
तथा मनNुय म1 �ेम व सहानुभिूत का भाव उ=प#न िकया जाना चािहए। 

िव� के सभी राNO- को समीप लाना वत5मान वै.ािनक तकनीक� यगु क� एक आव[यकता भी ह।ै 
आज आवागमन व संचार के साधन- ने िव� के िविभ#न राNO- के मKय क� दरूी को समा^ कर िदया 
ह।ै आज के यगु म1 कोई भी राNO �वयं म1 आ=मिनभ5र नहb ह।ै सभी राNO आिथ5क, राजनैितक व 
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सां�कृितक आव[यकताओ ंके िलए एक-दसूरे पर िनभ5र रहते हc। िकसी भी दशे म1 यिद कोई संकट 
आता ह ैतो हम िचि#तत हो उठते हc। चाह ेवह राजनैितक संकट हो या आिथ5क। हम आज इस बात 
क� आव[यकता भी अनभुव करते हc िक िव� म1 जो िवनाशकारी यंe ह,ै उनका �योग मानव के 
िवनाश के िलए न होकर मानव के कlयाण एव ंिवकास के िलए होना चािहए। इ#हb सब बात- को 
Kयान म1 रखकर िव� के हर राNO ने यह सोचा िक आपस म1 िमल-जलुकर रहना चािहए व इस उZ[ेय 
को Kयान म1 रखकर जो काय5वाही क� गई, अब हम उसक� चचा5 कर1ग।े 

भाग-दो (PART- II 

13.4 यूने�को के काय�  (Function of UNESCO) 

1. िविभ#न राNO- म1 3या^ भय को दरू करना व उ#ह1 एक-दसूरे का .ान कराना िजससे वह 
िव�ास करके िनकट आ सक1 । 

2. िपछड़े दशे- से अ.ानता और िनर*रता को दरू करने का भरसक �यास करना। 
3. िविभ#न दशे- क� सं�कृित, कला, िव.ान व सािह=य को एक-दसूरे के समीप लाना, िजसस े

वह सब लाभाि#वत हो सक1 । 
4. शोध छाe- को िव�ीय सहायता दनेा, िजससे वह अिधक से अिधक शोध काय5 कर सक1 । 
5. िविभ#न दशे- के िवचारक-, अKयापक-, व.ैािनक- व दाश5िनक- को एक-दसूरे से िवचार-

िवमश5 करने के अवसर दनेा, िजससे वह सम�याओ ंका हल ढँूढ सक1 । 
6. गरीब व िपछड़े हQये दशे- म1 �कूल खोलने हते ुिव�ीय सहायता दनेा। 
7. अ#तरा5NOीय कला एव ंसािह=य क� �दश5नी +ारा एकता के संकेत- को समझाया जाता ह ैव 

स�ावना  और एकता के सeू म1 बाँधा जाता ह।ै 
8. अतंरा5NOीय पय5टन- का �बंध करना िजससे िव� के िविभ#न भाग- के िव�ािथ5य- म1 अTछे 

संबंध �थािपत िकये जा सक1 । 
9. भाई-चारे व ‘हम’ भावना का �सार दरूदश5न या अ#य सामिHय- के माKयम से करना। 
10. िव� इितहास +ारा अतंरा5NOीय संबंध- क� सरु*ा करना िसखाना। 
11. पाठ्यAम म1 िव.ान के अKययन को �मखु �थान दनेा। 

भाग-तीन (PART-III) 
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13.5 �श�ा +वारा अ!तरा�FG�य सHावना का �वकास 
(Development of International Understanding 
through Education) 

यनेू�को ने अ#तरा5NOीयता के िलए िश*ा के संबंध म1 िव�ालय- म1 सामािजक िव.ान को माKयम 
बनाते हQए िन@न दस िस2ा#त ��ततु िकय:े- 

1. सामािजक अKययन +ारा छाe- को नाग4रकता का �िश*ण िदया जाएगा व क*ा, 
िव�ालय तथा समाज ही इस िश*ण को दनेे हते ु�योगशाला का <प लेगी। 

2. यह िवषय छाe- को िव� के �मखु अगं- के बारे म1 जानकारी दगेा। 
3. छाe- के अदंर आव[यक मनोविृ�य- व कौशल- का िवकास करना। 
4. वत5मान म1 िव� क� सभी सम�याओ ंम1 <िच लेने हते ुछाe- को �े4रत करना। 
5. छाe- क� तक5 , िनण5य व आलोचना=मक शि� का िवकास करना। 
6. भगूोल के अKययन +ारा छाe- को �ाकृितक स@पदा का .ान कराना व खा� सम�या क� 

उ#ह1 जानकारी दनेा। 
7. िविभ#न धम5, जाित, सं�कृित के आधार पर तथा आिथ5क आधार पर पाये जाने वाली 

िविभ#नता को दरू करना। 
8. एक समदुाय का दसूरे समदुाय से संबंध बताना। 
9. छाe- को िविभ#न भाषा िसखाने हते ु�े4रत करना। 
10. मानव के 3यि�=व के समिुचत िवकास पर बल दनेे हते ु उपय�ु मानवीय संबंध- को 

�थािपत िकया जाए। 
11. सामािजक घटनाओ,ं तनाव- व सहयोग पर िवशषे Kयान िदया जाए। 

              यनेू�को के इन िस2ा#त- क� चचा5 करने के प>ात ्अब हम इस बात पर िवचार कर1ग ेिक 
िव�ालय म1 चलने वाले सामा#य काय5Aम म1 हम aया प4रवत5न कर1, िजससे हम छाe- के अदंर 
अतंरा5NOीय स�ाव को उ=प#न कर सक1 । इसके िलए हम1 जो मqुय प4रवत5न करने ह-ग,े व ेिन@न �कार 
ह:ै-सामा#य काय5Aम- म1 प4रवत5न 

1. िश*ा के उZ[ेय- म1 प4रवत5न 
2. िश*ण िविधय- म1 प4रवत5न 
3. पाठ्यAम म1 प4रवत5न 
4. पाठ्यAम सहगामी िAयाओ ंका आयोजन 

1. िश*ा के उZ[ेय- म1 प4रवत5न (Change in the aims of education) 
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          अ#तरा5NOीय भावना के िवकास के िलए हम1 िव�ालय के वातावरण पर िवशेष <प से Kयान 
दनेा होगा। आज िव�ालय जो राजनीित व संकुिचत राNOीयता के िवकास का एक के#y बनते जा रह े
हc, उनके उZ[ेय- म1 हम1 �ार@भ से ही Kयान दनेा होगा। िजन बात- को अपनाया जाना इस भावना के 
िवकास हते ुअिनवाय5 ह,ै वह इस �कार हc:- 

1. छाe- म1 �वतंe िवचार करने क� *मता उ=प#न करना (To develop the capacity for free 
thinking) :-  िश*ा के िलए यह अिनवाय5 ह ै िक वह बालक को यह *मता �दान करे िक वह 
अपने िवचार- को अथवा अपनी राय को अ#य 3यि�य- के सम* �पJ <प से 3य� कर सक1 । 
दभुा58यपणू5 प4रि�थित यह ह ै िक 3यि� पढ़-िलखकर भी दसूर- के दबाव म1 आ जाता ह ै व उ#हb 
�भाव से अपने िवचार- क� अिभ3यि� करने लगता ह,ै यह गलत ह।ै आपके अ#दर इतनी सझूबझू 
होना अिनवाय5 ह ै िक आप अपनी एक िवचारधारा बना सक1 । इसी का िवकास िश*ा +ारा िकया 
जाना चािहए। 

2. .ान का 3यवहा4रक �योग करने क� *मता (ability to use knowledge in practical form) :-   
हम जानते तो बहQत कुछ ह,ै पर#त ु aया उन सबका हम 3यवहा4रक �योग कर रह े ह ै ? यह एक 
िवचारणीय �v ह।ै जसैे हम सभी जानते हc िक हम1 ईमानदार, िनNप*, स=यवादी होना चािहए, पर 
aया हम यह सब गणु 3यवहा4रक <प म1 �योग करते ह ै? इस कारण आज आव[यकता इस बात क� 
भी ह ैिक .ान िसफ5  सै2ाि#तक धरातल तक ही सीिमत न रह जाये वरन ्उसका 3यवहा4रक �योग भी 
िकया जा सके। 

3. िव�बंध=ुव व िव� नाग4रकता क� भावना का िवकास (development of the feeling of 
world citizenship):-  िश*ा के +ारा हम1 इस िवचारधारा क� भी पणू5 3याqया करनी होगी िक 
बालक �वयं को यह न समझ े िक मc भारत का हn,ँ मc पािक�तान का हn ँ बिlक उसके अदंर यह 
IिJकोण पैदा करना ह ै िक वह संपणू5 िव� समदुाय का एक अिभ#न अगं ह।ै यह भाव यिद हमने 
छाe- के अदंर उ=प#न कर िदया तो िव� के िविभ#न राNO- म1 समायोजन व सामजं�य के भाव को 
उ=प#न िकया जा सकता ह ैऔर यह भाव िव� शाि#त बनाये रखने म1 अपनी सिAय भिूमका अदा 
करेगा। 

4. पार�प4रक िनभ5रता क� भावना का िवकास (Development of the feeling of 
interdependent) :-  यिद हम अपने 3यि�गत जीवन को ही ल1 तो हम1 इस जीवन को सुसंचािलत 
करने म1 अपने लोग- का योगदान िदखाई दगेा। यह बात एक राNO के �तर पर भी लाग ूहोती ह।ै कोई 
भी राNO अपनी सभी आव[यकताओ ंको �वयं ही पूण5 नहb कर सकता। उसे कुछ आव[यकताओ ं
क� पिूत5 हते ुदसूरे राNO- के सहयोग क� आव[यकता होती ह।ै यह बात यिद सभी के समझ म1 आ 
जाये तो सभी दशे एक-दसूरे के साथ अTछे संबंध बनाये रखने का �यास कर1ग।े 

5. मानव जाित को समान िवरासत का .ान कराना  (To give the knowledge about the 
common heritage of mankind):- मानव जाित के उ�म का इितहास पढ़ाते समय छाe- के 
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अदंर यह भाव जागतृ करना होगा िक हम सब उ=पि� क� IिJ से समान ह।ै अतः हम1 एक-दसूरे के 
साथ �ेम व �ात=ृव क� भावना के साथ रहना चािहए। 

6. �व�थ सामािजक अिभविृ�, IिJकोण व सामािजक अ#तःिAया क� भावना का िवकास करना। 
(Inculcating healthy social attitudes, outlooks and modes of social interaction in 
children.) 

7. पर@पराओ,ं रीित-4रवाज व जीवनयापन के तरीक- म1 अतंर के कारण को समझना। (Improving 
the understanding of underlying reasons that are responsible for different 
traditions, customs and ways of life.) 

8. 3यि�गत व राNOीय जीवन से भय को दरू करना। (Elimiration of fear from individual and 
social life. 

9. 3यि�गत व सामािजक चेतना िवकिसत करना। (To improve individual and social 
consciousness.) 

 

II  िश*ण िविधय- म1 प4रवत5न (Change in teaching methods ) 

1. िश*ण िविध का 3यवहा4रक होना आव[यक ह।ै जहां तक संभव हो, अKयापक को छाe को 
‘‘करके सीखने’’ (Learning by doing) के िलए �े4रत करना चािहए। 

2. व.ैािनक िविध का अKयापक को अनपुालन करना चािहए, िजससे छाe- म1 व�तिुनhता, तक5 , 
िच#तन व सझूबझू क� शि� का समिुचत िवकास हो सके। 

III पाठ्यAम म1 प4रवत5न (Change in syllabus) 

1. पाठ्यAम म1 हम1 जो प4रवत5न लाना होगा, उसम1 �मखु ह ैिक पाठ्यAम म1 िव� के �मखु धम� के 
आदश5, रहन-सहन व 3यवहार के तरीक- का अKययन छाe- को कराना होगा। 

2. अतंरा5NOीय कlयाण के काय5Aम- का पनुिन5री*ण करना, िजससे सभी राNO- का िवकास हो सके। 

3. यनेू�को के सझुाव- के अनु<प पाठ्यAम म1 सामािजक अKययन िवषय को मह=वपूण5 �थान िदया 
जाएगा। 

4. सािह=य, कला व संगीत को इस <प म1 पाठ्यAम म1 सि@मिलत िकया जायेगा, िजससे छाe िसफ5  
अपने दशे के बारे म1 ही .ान �ा^ न कर1, वरन ्िव� के अ#य दशे- के भी सािह=य, कला व संगीत का 
.ान कर सक1 । पाठ्यAम म1 जो भी िवषय सि@मिलत िकया जाए, उसका उZ[ेय अतंरा5NOीय भावना 
का िवकास करना होना चािहए। अब हम1 िविभ#न िवषय- का अKययन िकस �कार कराया जाना 
चािहए, इसक� चचा5 कर1ग:े- 
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(अ) सािह=य (Literature) - सािह=य का अKययन कराते समय िन@न बात- का Kयान रखना 
चािहए - 

1. इसके +ारा छाe- म1 मानवीय IिJकोण को उ=प#न करना चािहए। 
2. सािह=य को �कृित से संबंिधत करके पढाया जाना चािहए। 
3. इसके +ारा िव� मlूय- का .ान कराया जाए। 
4. यह मानवीय संबंध- का वा�तिवक अथ5 बताने म1 सहयोग द।े 
5. मानव जीवन के िविभ#न अनुभव-, जसैे-सखु-दःुख, सफलता-असफलता आिद का .ान छाe- 

को कराया जाये। 

        हम1 सािह=य का अKययन करात ेसमय यह नहb सोचना चािहए िक यह हमारे दशे का सािह=य 
ह,ै जो अTछा होगा व दसूरे देश का ह ैतो खराब होगा। सािह=य म1 अ#तिन5िहत भावनाए ंसबके ऊपर 
एक-सा �भाव डालती हc। हसँी का सािह=य सभी को हसँायेगा व दःुख का सिह=य सभी को उ+िेलत 
करेगा। इस कारण हम1 सत्-सािह=य का अKययन छाe को कराना चािहए। 

(ब) कला (Art) - 

1. अतंरा5NOीय भावना का िवकास करने म1 कला का बहQत मह=वपणू5 योगदान ह।ै कोई भी कला 
अभाषीय होती ह।ै अतः उसे समझना आसान होता ह।ै चंिक उसे समझने हते ु भाषा क� 
आव[यकता नहb होती ह।ै 

2. यह िव� के िविभ#न दशे- के नाग4रक- क� सजृना=मक शि� क� अिभ3यि� ह।ै 
3. इससे समय व �थान क� दरूी समा^ क� जा सकती ह।ै 
4. यह कलाकार क� भावनाओ ंक� अिभ3यि� ह ैव भावनाए ंअतंरा5NOीय होती ह।ै 

(स) इितहास (History)- पाठ्यAम +ारा यिद हम अतंरा5NOीय एकता का िवकास करना चाहते हc 

तो उसम1 हम1 गिणत िवषय के अKययन को अिनवाय5 <प से सि@मिलत करना होगा । इस संबंध म1 
के.जी. सै�यदन ने अपने िवचार 3य� करते हQए कहा ह:ै- 

1. इितहास का आधार राजनैितक व सैिनक प* नहb होना चािहए वरन ्िव� क� सामािजक व 
सां�कृितक प4रि�थितय- को इितहास के अदंर सि@मिलत करना चािहए। 

2. इसके +ारा इस बात पर भी �काश डालना चािहए िक व.ैािनक व तकनीक� �भाव ने िव� 
जन-समदुाय के जीवन को िकस �तर तक �भािवत िकया ह।ै 

3. िव� के िविभ#न दशे- क� पर�पर िनभ5रता का .ान कराना। 
4. इस IिJकोण को Kयान म1 रखत ेहQए इितहास क� पाठ्य प�ुतक- को पनुः िलखना। 
5. छाe- म1 ऐितहािसक पिeकाओ ं व समाचार-पe- को पढ़ने क� <िच जागतृ करना। 
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        इितहास वा�तव म1 मह=वपणू5 िवषय ह।ै चूंिक अब तक इितहास के माKयम से संकुिचत 
राNOवादी िवचारधारा को ही िवकिसत िकया गया ह।ै इस कारण हम1 इितहास को उस <प म1 ��ततु 
करना होगा जो सां�कृितक सम#वय कर सके। 

(द) भगूोल (Geography) - भगूोल का भी हम1 3यापक अKययन करना होगा। िजससे वह स@पणू5 

िव� को समझने क� *मता �दान कर सके। भगूोल ही इस बात का .ान कराता ह ै िक िव� के 
िविभ#न भाग- म1 लोग- का रहन-सहन िकस �कार का ह ैतथा भौगोिलक प4रि�थितय- का उ�ोग-, 
वन�पित, खान-पान, वशे-भषूा आिद पर aया �भाव पड़ता ह।ै भगूोल म1 िजन अ#य बात- को 
सि@मिलत िकया जाना चािहए, व ेइस �कार ह ै- 

1. छाe- को िविभ#न दशे- के रहन-सहन व रीित-4रवाज बताना। 
2. भौगोिलक प4रि�थितय- का मानव-जीवन पर aया �भाव पड़ता ह,ै इसका .ान कराना। 
3. िविभ#न दशे- के संचार साधन, आयात व िनया5त सामHी, �ाकृितक स@पदा, खा� स@पदा 

आिद का िव�ततृ .ान कराना। 

(य) नाग4रक शा] (Civics)-नाग4रक शा] के +ारा छाe- को िन@निलिखत बात- का .ान दनेा 

चािहए - 

1. अिधकार- व कत53य- का .ान 
2. िव� सरकार के �ित आ�था 
3. िव� नाग4रकता हते ुतैयार करना। 

(र) िव.ान (Science)-िव.ान के सामािजक प* पर अिधक बल िदया जाना चािहए, िजससे 

िव.ान के आिवNकार- का �योग मानव कlयाण के िलए िकया जाए, मानव िवनाश के िलए नहb  - 

1. छाe- के अदंर यह IिJकोण िवकिसत करना िक वह िव.ान क� दने को मानव स7यता के 
िवकास हते ु�योग कर1। 

2. छाe- को िव.ान का सकारा=मक व रचना=मक प* बताना। 
3. सामािजक सम�याओ,ं जसैे-गरीबी, कुपोषण, महामा4रय- व <िढ़वािदय- को समा^ करने म1 

िव.ान का योगदान। 

(ल) गिणत (Maths) -गिणत िवषय के +ारा हम यिद अतंरा5NOीय स�ाव उ=प#न करना चाहते ह ैतो 

हम1 छाe- क� तक5  व सझूबझू शि� का िनमा5ण व िवकास करना होगा, िजससे छाe सही-गलत 
िनण5य ले सके व उसक� <िच व�तमुिनh हो सके। 

IV पाठ्यAम सहगामी िAयाओ ंका आयोजन (Organisation of co-curricular activities) 
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1. छाe- को िविभ#न दशे- से पe +ारा स@पक5  (Pen-friends) �थािपत करने को �े4रत करना। 
2. अतंरा5NOीय मह=व के 3यि�य- का ज#मिदन िव�ालय म1 मनाना। 
3. अतंरा5NOीय �तर पर खलेकूद �ितयोिगताओ ंको आयोिजत करना। 
4. िव.ान, कला, सािह=य इ=यािद क� अतंरा5NOीय �तर पर �दश5नी लगाना। 
5. मह=वपूण5 अतंरा5NOीय घटनाओ ंपर नाटक आिद आयोिजत करना। 
6. अतंरा5NOीय िदवस, यथा-य.ूएन.ओ., डDल.ूएच.ओ. िव�ालय म1 मनाना। 
7. अतंरा5NOीय शिै*क �मण आयोिजत करना। 
8. अतंरा5NOीय िव�ाथz संघ बनाना। 
9. अतंरा5NOीय एकता को िवकिसत करने हते ुदरूदश5न, आकाशवाणी व समाचार-पe- का सहयोग 

लेना। 
10. िविभ#न दशे- के �वतंeता िदवस िव�ालय म1 मनाना। 
11. अपने शहर म1 िकसी भी देश से आये हQए महान 3यि� को िव�ालय म1 आमिंeत करना। 
12. अतंरा5NOीय तनाव, िवषम प4रि�थित, जसैे-य2ु, भकू@प, बाढ़ के समय छाe- स ेसहयोग दनेे क� 

अपील करना। 

13.5.1 अंतरा�<=ीय एकता बनाने म3 अJयापक क  भूिमका(Teacher’s role in 
International Understanding) 

   अतंरा5NOीय स�ाव को िवकिसत करने म1 अKयापक का मह=वपणू5 योगदान ह।ै उसके 3यि�गत 
गणु ही इस िदशा म1 सकारा=मक भिूमका अदा करते हc। अKयापक म1 िजन गणु- का होना अपेि*त ह,ै 
व ेिन@न हc:- 

1. वह अतंरा5NOीय भावना के �ित आ�था रखते ह-। 
2. त`य- क� िववचेना करते समय उनका IिJकोण िनNप* व व�तिुनh होना चािहए। 
3. अ#य 3यि�य- के कlयाण का भाव उनम1 होना चािहए। 
4. स=य को �वीकार करने क� भावना। 
5. �पJ व �वतंe िच#तन-उसका िच#तन प*पातपणू5 नहb होना चािहए। 
6. 3यि�गत उ�रदािय=व क� भावना का होना। 
7. सभी छाe- से �ेम व उनके िलए आदर-भाव होना। 

अपनी उ%नित जािनए  

      4र� �थान- क� पिूत5 क�िजए:- 

1. आज आवागमन व संचार के साधन- ने िव� के िविभ#न राNO- के मKय ...............समा^ 
कर िदया ह।ै 
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2. आज के यगु म1 कोई भी राNO �वयं म1 ................... नहb ह।ै 
3. UNESCO का परूा नाम ह ै.................................. 
4. िश*ण िविध का 3यवहा4रक होना आव[यक ह।ै जहां तक संभव हो अKयापक +ारा छाe- 

को .............. पर सीखने पर बल िदया जाना चािहए। 
5. ............... िविध का अKयापक को अनपुालन करना चािहए, िजससे छाe- म1 व�तिुनhता, 

तक5 , िच#तन व सझू क� शि� समिुचत िवकास िकया जा सके। 

13.6 सारांश  

वसैे तो यह िवचारधारा बहQत पहले िपयरे डुिबयस ने दी थी, पर#त ुइसका िनयिमत िवकास 19वb 
शताDदी म1 हQआ।  1912 म1 हगे म1 एक स@मलेन हQआ व उस पर �काश डाला गया, लेिकन स@मलेन 
असफल ही रहा। त=प>ात ्�थम िव�य2ु के बाद gीमती ए�डूज ने अतंरा5NOीय िश*ा िवभाग को 
राNOीय संघ म1 िमलाने का �यास िकया और दभुा58यवश यह �यास भी असफल रहा। चूंिक उस 
समय िहटलर व नाजी का जोर अिधक था। इस कारण राNOवादी िवचारधारा ने यह सब दबा िदया। 
पर#त ुि+तीय िव�य2ु  के भयंकर प4रणाम- ने लोग- को आतंिकत कर िदया व 1945 म1 43 राNO- ने 
िमलकर संय�ु राNO संघ क� �थापना क�। संय�ु राNO संघ ने जो सझुाव िदये व िजन िस2ा#त- का 
िनमा5ण िकया, वह इस �कार ह:ै- 
‘‘इस संघ का �मख Kयेय ह ैिव� म1 शाि#त बनाये रखना और अतंरा5NOीय ि�थरता का िवकास करने 
के िलए संय�ु राNO संघ अतंरा5NOीय सां�कृितक और शिै*क सहयोग (UNESCO) िवकिसत 

करेगा।’’ 
  यनेू�को क� �थापना क� गई व इसका आधारभतू िस2ा#त ह,ै ‘‘चूंिक य2ु का �ार@भ मानव के 
मि�तNक से होता ह ैइसिलए मनNुय के िदमाग म1 शाि#त के �ित आ�था उ=प#न करनी ह.ै.... इसिलए 
मनNुय क� यह िज@मदेारी ह ैिक वह िविभ#न सं�कृितय- म1 सम#वय �थािपत करे व मनNुय के िदमाग 
म1 #याय व शाि#त के �ित आ�था उ=प#न करे........ वह शि� जो सरकार क� राजनैितक व आिथ5क 
3यव�था पर आधा4रत न हो। चूंिक वह अन#त नहb हो सकती, वरन ्वह शाि#त िजसम1 3यि�य- का 
पणू5 सहयोग हो व जो मानवता के बौि2क व नैितक आधार- पर िटक� हQई हो.........तभी वह 
असफल व *िणक नहb होगी।’’ 

13.7 श�दावल�   
पार�प4रक िनभ5रता क� भावना का िवकास (Development of the feeling of 
interdependent):- यिद हम अपने 3यि�गत जीवन को ही ल1 तो हम1 इस जीवन को सुसंचािलत 
करने म1 अपने लोग- का योगदान िदखाई दगेा। यह बात एक राNO के �तर पर भी लाग ूहोती ह।ै कोई 
भी राNO अपनी सभी आव[यकताओ ंको �वयं ही पूण5 नहb कर सकता। उसे कुछ आव[यकताओ ं
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क� पिूत5 हते ुदसूरे राNO- के सहयोग क� आव[यकता होती ह।ै यह बात यिद सभी के समझ म1 आ 
जाए तो सभी दशे एक-दसूरे के साथ अTछे संबंध बनाये रखने का �यास कर1ग।े 
मानव जाित को समान िवरासत का .ान कराना  (To give the knowledge about the 
common heritage of mankind):- मानव जाित के उ�म का इितहास पढ़ाते समय छाe- के 
अदंर यह भाव जागतृ करना होगा िक हम सब उ=पि� क� IिJ से समान ह।ै अतः हम1 एक-दसूरे के 
साथ �ेम व �ात=ृव क� भावना के साथ रहना चािहए। 

13.8 अ�यास �
न� के उ�तर  
1.   दरूी 
2.   आ=मिनभ5र 

3.   United Nations Educational Scientific and Cultural Organization 
4.   करके सीखने पर (Learning by doing) 
5.   व.ैािनक िविध 

13.91. सदंभ�  !थ सचूी  

1. पा�डे (डॉ) रामशकल, उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, अHवाल �काशन, आगरा। 
2. सaसेना (डॉ) सरोज, िश*ा के दाश5िनक व सामािजक आधार, सािह=य �काशन, आगरा। 
3. िम�ल एम.एल.(2008) उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, इ�टरनेशनल पिDलिशगं 

हाउस,मरेठ। 
4. शमा5 रामनाथ व शमा5 राज#ेy कुमार (2006) शिै*क समाजशा], एटलांिटक पिDलशस5 ए�ड 

िड�OीDयटूस5। 
5. सलैaस (डॉ) शील ूमरैी (2008) िश*क के सामािजक एवं दाश5िनक प4र�े*य, रजत �काशन, 

नई  िदlली। 

13.10  सहायक उपयोगी पाCय साम ी  
1. पा�डे (डॉ) रामशकल, उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, अHवाल �काशन, आगरा। 
2. सaसेना (डॉ) सरोज, िश*ा के दाश5िनक व सामािजक आधार, सािह=य �काशन, आगरा। 
3. िम�ल एम.एल.(2008) उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, इ�टरनेशनल पिDलिशंग 

हाउस,मरेठ। 
4. शमा5 रामनाथ व शमा5 राज#ेy कुमार 2006) शिै*क समाजशा], एटलांिटक पिDलशस5 

ए�ड िड�OीDयटूस5: नई िदlली। 
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5. सलैaस (डॉ) शील ू मरैी (2008) िश*क के सामािजक एव ं दाश5िनक प4र�ेsय, रजत 
�काशन, नई िदlली। 

6. शमा5  रामनाथ व शमा5 राज#ेy कुमार (2006) िश*ा दश5न , एटलांिटक पिDलशस5 ए�ड 
िड�OीDयटूस5: नई िदlली। 

13.11 लघ ु उ�तर�य �
न  

1. अतंरा5NOीय स�ावना से आप aया समझते ह ै? अ#तरा5NOीय स�ावना क� आव[यकता आज 
aय- महससू कर रह ेह ै? 3याqया क�िजए। 

2. यनेू�को ने अतंरा5NOीय स�ावना बढ़ाने म1 aया योगदान िदया ह ै? िव�ततृ 3याqया क�िजए। 
3. बालक म1 अतंरा5NOीय एकता के िवकास हते ु आप िकन बात- को मह=वपूण5 समझते ह ै ? 

िववचेना क�िजए। 
4. आज के अतंरा5NOीय *ेe म1 िश*ा शाि#त क� �थापना के िलए aया कर सकती ह ै? 3याqया 

क�िजए। 
5. अतंरा5NOीय एकता बढ़ाने म1 अKयापक क� भिूमका का वण5न क�िजए। 
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इकाई 14 �श�ा /वारा मानव संसाधन )वकास, �श�ा 

और रोजगार (Education for Human  Resource 
Development, Education and Employment) 
 
14.1 4$तावना  
14.2 उ��ेय   
14.3 जनशिS िनयोजन और िश�ा   
14.3.1 जनशिS का उपयोग तथा उDच िश�ा  
14.3.2 जनशिS िनयोजन क9 सीमाय&   
14.4 शैि�क िनयोजन का अथ� एवं इसक9 आव�यकता  
14.4.1 शैि�क िनयोजन के िसUा%त  
14.5 रोजगार परक िश�ा के उ�े�य   
14.5.1 रोजगार परक िश�ा और िश�क  
14.5.2 रोजगार परक िश�ा और िश�ण िविधयाँ 
14.6 सारांश  
 14.7 श,दावली  
14.8 अ.यास 45@ के उAर  
 14.9  संदभ� !%थ सचूी  
 14.10   सहायक/उपयोगी प$ुतक&    
14.11 लघ ुउAरीय 45   

 

14.1 ��तावना ( Introduction)    

 कुछ वष5 पवू5 मानव संसाधन िवकास मeंालय का नाम िश*ा मeंालय था। यह मeंालय िश*ा के 
िविभ#न अगं- का काम दखेता था। लेिकन बाद म1 यह माना जाने लगा िक जसैे धन एक पूँजी ह,ै 
साधन ह,ै उसी �कार मानव भी एक पूँजी ह,ै एक साधन ह,ै संसाधन ह।ै इसिलए पवू5 के िश*ा 
मeंालय का नाम बदलकर मानव संसाधन िवकास मeंालय कर िदया गया।  
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पहले िश*ा का मlूय �वयं िश*ा म1 ही िनिहत था। िश*ा को अन=ुपादक िAया माना जाता था। 
लेिकन दशे म1 जब 3यापक �तर पर िश*ा का �चार-�सार होने लगा और राjय को िश*ा पर 
अिधक धन खच5 करना पड़ा तो िश*ा-शाि]य- व अथ5-शाि]य- का Kयान िश*ा के आिथ5क प* 
क� ओर गया। िव+ान ्िश*ा के अथ5शा] पर िच#तन करने लग।े  

आज ऐसी िश*ा क� आव[यकता ह ैजो 3यि� को आ=मिनभ5रता क� �ेरणा द,े उसे प4रgमी बनाये, 
उसम1 मौिलक िच#तन क� �विृ� उ=प#न करे तथा उसम1 व.ैािनक IिJकोण उ=प#न कर1। 3यि� 
केवल कुछ त`य- या सचूनाओ ंको रटकर अपना जीवन-िनवा5ह नहb कर सकता। जीवन-िनवाह के 
िलए उसे अपनी *मता और यो8यता के अनकूुल काय5 करना पड़ेगा। ऐसा करके न केवल वह 
�वावल@बन के माग5 पर चलेगा वरन ्वह राNO व समाज का भी कlयाण करेगा। यिद कोई 3यि� 
उ=पादन या िनमा5ण +ारा दशे के िनया5त म1 बढ़ो�री करता ह ैतो इससे देश आिथ5क IिJ से सम2ृ 
होगा। बड़े-बड़े कारखाने �थािपत होने से बेरोजगार जनता को रोजगार िमलेगा तथा व�तओु ंक� 
कमी भी नहb होगी। 

जनता को दःुख तब होता ह,ै जब दशे म1 बेरोजगारी होती ह,ै अिश*ा का अधंकार रहता ह,ै 
व.ैािनक और मौिलक िच#तन का अभाव होता ह ै तथा आव[यक व�तएु ँ पया5^ माeा म1 नहb 
िमलतb। इसिलए िश*ा का �व<प ऐसा होना चािहए िक 3यि� िनमा5ण-काय5 म1 संल8न हो और 
आधिुनक वै.ािनक आिवNकार- का लाभ उठाकर उ=पादन म1 विृ2 कर1। इससे 3यि� क� *मता एव ं
यो8यता का भी सही उपयोग होगा और राNO एव ंसमाज का भी कlयाण होगा। 

3यावसाियक िश*ा �ा^ कर 3यि� अपनी आजीिवका अिज5त कर सकेगा, वह िकसी पर िनभ5र नहb 
रहगेा। िनराशा और कु�ठा के �थान पर उसम1 आशाओ ंऔर उमगं- का संचार होगा। वह एक उ�म 
जीवन 3यतीत कर सकेगा। वह अपने अ#तःकरण म1 कुछ कर सकने का संकlप जटुा सकेगा। जो 
3यि� जीवन म1 कोई संकlप नहb ठानता तथा उसक� पिूत5 के िलए सद�्यास नहb करता, किठन 
तप�या नहb करता, एक �कार से उसका जीवन 3यथ5 ह।ै उस 3यि� का जीवन उ�म ह ै जो 
प4रवत5नशील त`य- को आ=मसात ्करके स#तिुलत 3यवहार कर सके। 

14.2 उ�े
य (Objectives)  

इस इकाई के अKययन के प>ात आप :- 

1. मानव संसाधन िवकास के बारे म1 जानकारी �ा^ कर सक1 ग।े 
2. मानव के िवकास हते ुिश*ा व उTच िश*ा का िवकास कर सक1 ग।े 
3. मानवीय िवकास क� आव[यकता को परूा करने हते ुिश*ा के उपयोग को समझ सक1 गे। 
4. रोजगार परक िश*ा क� आव[यकता के मह=व को समझ सक1 ग।े 
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5. िश*ा के साथ रोजगार परक िश*ा के स@ब#ध का .ान �ा^ कर सक1 ग।े 

14.3 जनशिKत "नयोजन और �श�ा ( Manpower-

planning and Education ) 

 जनशि�-िनयोजन का अथ5: एच0एस0 पानेस के शDद- म1, ‘‘इ�पात का कारखाना उस 
समय तक अथ5हीन ह,ै जब तक उसके िलए आव[यक व.ैािनक, इजंीिनयर, तकनीिशयन, कुशलता 
�ा^ gिमक, �ब#ध आिद का �ावधान न िकया जाये।’’ �पJ ह ैिक आिथ5क िवकास का उ=पादन के 
मानवीय साधन- से घिनh स@ब#ध ह।ै दशे क� िश*ा-�णाली ऐसी होनी चािहए िजससे दशे क� 
उ=पादन-आव[यकता के अनुसार यो8य एव ं�िशि*त काय5क�ा5 उपलDध हो सक1 । भिवNय म1 दशे के 
आिथ5क िवकास के िलए िविभ#न *ेe- म1 िकतनी मानव-शि� क� आव[यकता होगी, शिै*क 
िनण5य इसी त`य के अनु<प होने चािहए। दीघ5कालीन मानव-शि� स@ब#धी पणू5 अनुमान तथा 
िनयोजन इसीिलए आव[यक ह।ै 

 िश*ा �ा^ करने के उपरा#त 3यि� िकसी उपय�ु 3यवसाय को अपनाना चाहता ह।ै 
इसिलए मानव-शि� स@ब#धी IिJकोण शिै*क िनयोजन का आव[यक अगं माना जाता ह।ै दसूरे 
शDद- म1, शिै*क िनयोजन हतेु यह जानना आव[यक ह ैिक सामािजक एव ंआिथ5क लsय- क� �ाि^ 
हते ुकौन-कौन से 3यवसाय- म1 रोजगार �ाि^ के अवसर �ा^ ह-ग ेऔर उनके िलए िकस �तर क� एव ं
िकस �कार क� िश*ा आव[यक ह ै ? इसी आधार पर शिै*क योजना म1 �ावधान िकया जाना 
चािहए तथा िश*ा के िविभ#न भाग-, शाखाओ ंएव ं�तर- पर 3यय का िवभाजन भी उसी आधार पर 
िकया जाना चािहए। 

 जनशि� क� आव[यकताओ ंके अनसुार शिै*क िनयोजन िकया जाता ह।ै जनशि� क� 
आव[यकताओ ंके अनसुार शैि*क िनयोजन के िलए िन@निलिखत िनण5य लेने पड़ते ह-ै 

1. अथ5-3यव�था के िविभ#न 3यवसाय- के िलए काफ� ल@बे समय के िलए अपेि*त जनशि� का 
पवू5 अनमुान लगाना। 

2. िविभ#न 3यवसाय- के िलए िविभ#न �तर और िविभ#न �कार क� िश*ा का �ावधान करना। 
3. ��तािवत 3यावसाियक िश*ा के िलए िश*ा प2ित म1 अपेि*त प4रवत5न करना। 

14.3.1 जनशिB का उपयोग तथा उ]च िश�ा (Use of man power and Higher 
education)  

 3यि� जब िकसी 3यवसाय, रोजगार या उ�ोग म1 लगाये जाने यो8य होते ह ैतभी उनक� उपयोिगता 
होती ह।ै इसके िलए िव�िव�ालय- +ारा अपने पाठ्यAम- म1 इस �कार के  िवषय शािमल िकये 
जाय1 जो छाe- को रोजगार के नये-नये अवसर �दान कर सक1 ।   



िश�ा और समाज                                           BAED101 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय                                                            165 

14.3.2 जनशिB िनयोजन क  सीमाय3 (Limitations of Manpower Planning)  

य�िप िश*ा-प2ित, रोजगार तथा जनशि� िनयोजन म1 पार�प4रक स@ब#ध ह ैलेिकन इसम1 कभी-
कभी कुछ किठनाइयाँ भी आती ह,ै जो िक िन@निलिखत ह ै- 

1. जनशि� िनयोजन अनेक प4रि�थितय- तथा कारक- पर िनभ5र होता ह।ै िकसी भी एक कारक के 
बदल जाने से जनशि� के पवू5 अनमुान म1 गलती हो सकती ह।ै 

2. जनशि� क� माँग तथा पिूत5 म1 अस#तलुन हो सकत ेहc। इस अस#तलुन का एक मqुय कारण यह 
ह ैिक कुछ राjय अपनी नीित के अनसुार अपने ही राjय के मलू नाग4रक- को रोजगार �दान 
करते हc। 

3. जब हम यह कहते हc िक अपेि*त माeा और अपेि*त िक�म क� जनशि� का उ=पादन िकया 
जायेगा, तब इसका अथ5 यह नहb होता िक माँग और पिूत5 म1 उपय�ु स#तलुन �थािपत िकया जा 
सकता ह।ै भारत जसैे िवशाल दशे म1 जहाँ आिथ5क, सामािजक तथा *ेeीय िविभ#नताय1 बहQत 
अिधक हc, 3यावसाियक �िश*ण �ा^ 3यि�य- क� माँग और उनक� पिूत5 म1 स#तलुन नहb 
लाया जा सकता। 

4. य�िप िश*ा का रोजगार से घिनh स@ब#ध ह ै। लेिकन िश*ा �णाली रोजगार के अवसर नहb 
बढ़ा सकती। िकसी 3यवसाय म1 िकतने लोग लगाये जा सक1 ग,े इसका िनधा5रण िश*ा प2ित 
नहb कर सकती, aय-िक िश*ा 3यि� को सेवा-यो8य बनाती ह।ै अतः कुछ सीमा तक ही वह 
रोजगार के *ेe बढ़ा सकती ह।ै 

5. िश*ा का उZ[ेय केवल जनशि� का उ=पादन ही नहb ह ैवरन् िश*ा के अ#य बहQत से मह=वपणू5 
उZ[ेय ह।ै  

ये सब किठनाइयाँ होने के बावजदू भी हम कह सकते ह ैिक मानव-शि� और आिथ5क िवकास म1 
स#ुदर स@ब#ध ह।ै िविभ#न दशे- के आिथ5क िवकास म1 िश*ा का �मखु हाथ रहा ह।ै 

14.4 शै5�क "नयोजन का अथ� एवं इसक/ आव
यकता 
(Meaning  and Need of Education Planning )  

िश*ा +ारा 3यि� का न केवल सामािजक व सां�कृितक िवकास होता ह,ै वरन ्वह आिथ5क IिJ स े
�वावल@बी भी बनता ह ैतथा राNOीय उ=पादन एव ंसमिृ2 के िवकास म1 सहायक भी िस2 होता ह।ै 
शिै*क िनयोजन के +ारा, व�ततुः 3यि� के सामािजक एवं आिथ5क िवकास के मKय साम#ज�य 
�थािपत िकया जाता ह।ै दसूरे शDद- म1, दशे क� पर@परा एव ंसं�कृित क� र*ा करते हQये सामािजक 
तथा �ािविधक नेत=ृव तथा अपेि*त जनशि� उ=प#न करना शिै*क िनयोजन का मqुय दािय=व ह।ै 
शिै*क िनयोजन के +ारा एक िनि>त अविध के िलए िश*ा-िवकास क� एक यथाथ5वादी <प-रेखा 
��ततु क� जा सकती ह।ै �पJ ह ैिक शिै*क िनयोजन एक संयोजन शि� के <प म1 िश*ा-�णाली 
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के िविभ#न अगं- के िवकास को समायोिजत करता ह ैतथा राNOीय िवकास-योजना क� पhृभिूम म1 
दीघ5कालीन उZ[ेय- क� �ाि^ िनि>त करता ह।ै 

14.4.1 शैि�क िनयोजन के िसWा%त (Principles of Education Planning)  

शिै*क िनयोजन के मqुय िस2ा#त िन@निलिखत हc - 

1. शिै*क िनयोजन शिै*क उZ[ेय- पर आधा4रत होना चािहए (Educational Planning should be 
based on Education Aims and Objectives) - िश*ा के उZ[ेय एक ओर तो 3यि� के आ#त4रक 
िवकास से स@बि#धत होते हc तो दसूरी ओर उनका स@ब#ध राNO के आिथ5क एव ंसामािजक 
िवकास से होता ह।ै इनम1 से कुछ उZ[ेय �थायी एव ंदीघ5कालीन तथा कुछ अlपकालीन होते हc, 
लेिकन ये सभी पर�पर आिgत होते हc। शिै*क िनयोजन के अ#तग5त इनम1 सम#वय �थािपत 
िकया जाता ह।ै दसूरे शDद- म1, शिै*क िनयोजन के अ#तग5त शिै*क एव ं राNOीय िवकास 
स@ब#धी उZ[ेय- के मKय सामजं�य �थािपत िकया जाता ह।ै 

2. आव[यक सचूनाओ ंका संकलन (Collection of necessary information) - शिै*क िनयोजन हते ु
िन@निलिखत सचूनाओ ंएव ंआकँड़- का संकलन िकया जाता ह-ै 

3. सा*रता ‘ि�थित’, िश*क-छाe अनपुात, शिै*क सिुवधाओ ंएव ंसाधन- क� ि�थित, िविभ#न 
शिै*क �तर- पर अप3यय एवं अवरोध, िश*ा हते ुउपलDध आिथ5क साधन, वत5मान राNOीय 
आय तथा उसका अनमुािनत भावी विृ2-Aम, राNO क� आिथ5क िवकास-गित, मानव-शि� क� 
वत5मान ि�थित एव ं उसक� भावी आव[यकता आिद। इन सभी सचूनाओ ं के आधार पर ही 
शिै*क िनयोजन स@भव हो पाता ह।ै 

4. �ाथिमकता-Aम �थािपत करना Establishing order of priority- शिै*क िनयोजन के अ#तग5त 
शिै*क उZ[ेय- तथा उपलDध आिथ5क एव ंमानवीय साधन- के आधार पर िश*ा के िविभ#न 
�तर- एव ं अगं- के िव�तार और आव[यक प4रवत5न- का �ावधान करना पड़ता ह।ै शैि*क 
िनयोजन के िलए यह आव[यक हो जाता ह ैिक शिै*क िव�तार तथा गणुा=मक उ#नित के कई 
िवकlप- के मKय तथा िविभ#न लsय- क� �ाि^ क� िदशा म1 �ाथिमकता-Aम �थािपत कर1। 

5. िवकlप- का िनधा5रण (Decisions regarding various Options) - शिै*क िनयोजन के अ#तग5त 
िवकlप- म1 से चयन करना आव[यक होता ह।ै िविभ#न सम�याओ ंके िवकlप इस �कार हो 
सकते हc - िश*ा के माeा=मक िव�तार को अिधक मह�व िदया जाए अथवा गणुा=मक �तर को, 
कला-स@ब#धी िवषय- को �धानता दी जाए या िव.ान एव ंतकनीक� िश*ा को, राNOीय आय 
का िकतना-िकतना भाग िश*ा क� िविभ#न शाखाओ ंएव ं�तर- पर 3यय करना उिचत ह,ै �ित 
वष5 िकतने िश*क- को �िश*ण �दान िकया जाना चािहए, आिद। 

6. योजना का सामािजक मlूयांकन तथा लचीलापन (Periodic Evaluation of Planning and 
Elasticity in Planning) - योजना क� सफलता के िलए यह अ=य#त आव[यक ह ै िक इसक� 
�गित का मlूयांकन समय-समय पर िकया जाए, िजससे इसक� किठनाइयाँ दरू क� जा सक1 । इस 



िश�ा और समाज                                           BAED101 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय                                                            167 

मlूयांकन के आधार पर प4रवत5न िकये जा सकते हc। जसैे-िश*ा के िविभ#न �तर- पर 
अनाव[यक अप3यय एवं अवरोध- का उ#मलून करना, शिै*क िव�तार का उपलDध रोजगार-
अवसर- से समायोजन करना, िश*ण-िविधय- म1 सधुार करना आिद। 

7. योजना-िनमा5ण एव ं काया5ि#वित म1 काय5क�ा5ओ ं का सहयोग  (Cooperation)  - योजना के 

सफल िनमा5ण एव ंकाया5#वयन हते ुयह आव[यक ह ैिक िश*ा के िविभ#न �तर- पर काय5 करने 
वाले सभी 3यि�य- का इसम1 योगदान हो। िकसी भी योजना िनमा5ण म1 िश*ाशा]ी, अथ5शा]ी, 
समाजशा]ी, समाज-मनोव.ैािनक, राजनीितशा]ी आिद के अित4र� िश*क, अिभभावक, 
�शासक व जननेता आिद सभी का परामश5 �ा^ िकया जाए। इससे योजना का �व<प भी 
यथाथ5 बन सकेगा तथा इसक� काया5ि#वित म1 भी सभी स@बि#धत 3यि�य- का हािद5क सहयोग 
भी �ा^ होगा। 

8. योजना स@ब#धी उपय�ु िव.ि^ (Information regarding Planning)  - व�ततुः योजना तभी 
सफल हो सकती ह,ै जब इसके सभी काय5क�ा5 पर�पर सहयोग कर1। यह सहयोग तभी स@भव ह ै
जब िश*ा के *ेe म1 काय5 करने वाल- तथा अ#य स@बि#धत सभी 3यि�य- एवं जनसाधारण को 
राNOीय िवकास-योजना के स#दभ5 म1 शिै*क योजना के उZ[ेय- तथा काय5Aम- का उिचत .ान 
हो। इसिलए यह आव[यक ह ै िक योजना-स@ब#धी िविभ#न �तर- के मKय आव[यक संचार-
3यव�था के साथ-साथ शिै*क योजना तथा उसक� �गित आिद के िवषय म1 पया5^ िव.ि^ 
�चा4रत एव ं�सा4रत हो। 

9. िश*ा स@ब#धी आकँड़- का संकलन एव ंअनुसंधान हते ुसांिqयक� तथा अनसंुधान िवभाग क� 
�थापना (Collection of Education Data and Establishment of Statistics and Research 

Department for Research)  - सफल िनयोजन हते ुयह अ=य#त आव[यक ह ैिक सामािजक एव ं

आिथ5क ि�थित स@ब#धी सही आकँड़े उपलDध ह-। इस काय5 के िनिम� राNOीय एव ंराjय �तर- 
पर तथा िश*ा िवभाग के अ#तग5त सांिqयक� एव ं अनुसंधान िवभाग �थािपत िकय े जाने 
चािहए। इससे िश*ा स@ब#धी सही सचूनाए ंउपलDध हो सक1 गी। 

14.5 रोजगार परक �श�ा के उ�े
य ( Aims of 

Employment  Education )  

रोजगार परक िश*ा के िन@निलिखत उZ[ेय हो सकते हc - 

1. व.ैािनक IिJकोण का िनमा5ण (Formation of Scientific Outlook) - जीवन को �गितशील और 
आधिुनक बोधग@य बनाने के िलए यह आव[यक ह ै िक 3यि� के िवचार- पर अ#धिव�ास-, 
पर@पराओ ंव <िढ़य- क� कोई छाप न हो। 3यि� �वत#e वातावरण म1 पूण5 िनNप*ता के साथ 
िवचार करे। व.ैािनक IिJकोण िनिम5त होने पर 3यि� अपने +ारा िकये जाने वाले कमo और 
उनसे �ा^ फल- क� 3याqया व.ैािनक आधार पर करेगा। इससे उसके िव�ास, उसके जीवन-
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लsय स=य पर आधा4रत ह-गे। इससे उसके +ारा िकये जा रह ेिनमा5ण-कायo म1 भी प4रपaवता 
आयेगी। वह अपने जीवन म1 सम�त काय5 सोच-समझकर तक5  के आधार पर करेगा। 

2. सतत ्कम5 करने म1 गहन िव�ास (Deep faith in doing work continuously)- रोजगार परक िश*ा 
का यह उZ[ेय ह ै िक वह िश*ािथ5य- म1 कम5 करते रहने के संदशे को �सा4रत कर1। गीता म1 
भगवान ्कृNण ने भी कम5 का संदशे िदया ह।ै यिद हम आल�य और �माद म1 रह1 तो हम सदवै 
िपछड़े रह1ग।े राNO क� उ#नित का �मखु आधार अथाह gम ह।ै gमपवू5क िकये िनर#तर कमo से 
ही लsमी उिदत होती ह।ै उ=पादनशील िश*ा िश*ािथ5य- के काय5 करने पर बल द।े िश*ा म1 
िAया का �मखु �थान होना चािहए। िAया से ही बालक यथाथ5 व 3यवहा4रक .ान �ा^ करता 
ह।ै िश*ािथ5य- पर जब बचपन से िAया करने के सं�कार पड़1ग ेतो व ेबड़े होकर बड़े-बड़े काम 
कर1ग।े जीिवकोपाज5न के *ेe म1 भी व ेअपना नाम अमर कर सक1 ग।े 

3. शारी4रक gम के �ित आ�था उ=प#न करना (To arise faith in the dignity of Physical Labour) - 
वत5मान  समय म1 िव�ालय- म1 िश*ािथ5य- को जो िश*ा �दान क� जाती ह,ै उससे तो व े
शारी4रक gम म1 <िच लेने के �थान पर उससे कतराने लगते हc। उनम1 ऐसी भावना बन जाती ह ै
िक जसैे शारी4रक gम कोई िन@न �तरीय काम ह।ै लेिकन यह �मपणू5 धारणा ह।ै िकसी भी 
िनमा5ण म1 शारी4रक gम क� आव[यकता पड़ेगी। शारी4रक gम करने स ेहमारी इि#yयाँ िवकिसत 
होती हc और मांस-पेिशयाँ सIुढ़ होती ह।ै रोजगार परक िश*ा का यह दािय=व ह ैिक वह 3यि� 
म1 gम के �ित स@मान का भाव जाHत करे। आदमी के पसीने से मोती पैदा ह-ग,े यह बात उ#ह1 
अपने बचपन से ही समझ लेनी चािहए। 

4. आ=मिनभ5रता का बोध ( Awareness for Self-sufficiency)  - िशि*त होकर भी 3यि� जब तक 
रोजगारहीन रहता ह ै तथा अपने प4रवार अथवा 4र[तेदार- पर आिgत रहता ह,ै उसम1 हीन 
भावना घर िकये रहती ह।ै उसका आ=म-िव�ास डगमगा जाता ह।ै अगर काफ� िदन- तक वह 
बेरोजगार रह ेतो उसक� ि�थित समाज म1 अ=य#त दयनीय हो जाती ह।ै लेिकन जब वह कोई 
काम पकड़कर उसे ऊँचा उठाने क� IिJ से जी-तोड़ प4रgम करता ह,ै तो उसका आ=म-िव�ास 
जाHत हो जाता ह।ै समाज म1 वह स@मान पाने का अिधकारी बन जाता ह।ै उसके आ=म-िनभ5र 
होने से समाज को भी परूा लाभ िमलता ह।ै 

5. दशे क� मqुय धारा म1 सहभागी (Participant in the main stream of country) - रोजगार परक 
िश*ा का एक मqुय उZ[ेय 3यि� को समाज व दशे क� मqुय धारा से जोड़ना ह।ै कोई 3यि� 
जब सिAय <प से अपनी और दशे क� मदद करता ह ैतो वह �वयं भी आ=म स#तोिषत होता ह।ै 
वह धीरे-धीरे जान जाता ह ै िक दशे को िकन-िकन व�तुओ ं क� आव[यकता ह ै और िकन 
व�तओु ंका दशे स ेबाहर िनया5त िकया जा सकता ह।ै वह िफर उ#हb व�तओु ंपर Kयान केि#yत 
कर अपनी नवीन योजनाए ंबनाता ह ैऔर इस �कार वह दशे क� मqुय धारा से जड़ुता जाता ह।ै 

6. एक नये समाज क� रचना (Building of a New Society) - रोजगार परक िश*ा +ारा 3यि� म1 यह 
बोध उ=प#न हो जाता ह ैिक वह समाज को कुछ करके िदखाए । इसिलए वह नवीन एव ंमौिलक 
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िच#तन +ारा समाज म1 प4रवत5न करने क� सोचता ह।ै 3यि� के सकारा=मक तथा साथ5क �यास- 
से समाज म1 ऐसे प4रवत5न होते जाते हc, िजनसे लोग नवीन व.ैािनक आिवNकार- से लाभ उठाते 
हc। लोग आल�य, अस=य, अकम5�यता आिद का =याग करके जीवन 3यतीत करने क� एक नई 
कlपना करते हc। उ=पादनशील िश*ा का उZ[ेय परुातन समाज क� कुरीितय- और बरुाइय- को 
िमटाकर एक नवीन समाजवादी सं�कृित को ज#म दनेा ह,ै िजसम1 3यि� को सखु और आन#द 
क� �ाि^ हो। 

7. मानवीय गणु- क� सिृJ (Formation of Human Qualities) - रोजगार परक िश*ा से ता=पय5 
केवल 3यवसाय नहb ह,ै वरन ्3यि� म1 उ�मशीलता, साहस, पहल करने क� साम`य5, िनयोजन 
शि�, संगठना=मक यो8यता, िनब5ल क� सहायता आिद गणु- का िवकास भी ह।ै उ=पादनशील 
िश*ा का उZ[ेय 3यि� को उसक� <िच क� कलाओ ंऔर 3यवसाय- से प4रिचत कराके उसम1 
मानवीय गणु- का िवकास करना भी ह।ै िजससे वह अपने उ�म और अपने गणु- से समाज का 
परूा भला कर सके। एक �वाथz, लोभी, अकम5�य 3यि� अ=यिधक धनवान होने पर भी समाज 
का कोई भी मदद नहb कर सकता। अतः 3यावसाियक यो8यता का मह�व समझाकर भी 
उ=पादनशील िश*ा का 3यि� म1 मानवीय गणु- के िवकास पर बल दनेा होगा। उ=पादनशील 
िश*ा का उZ[ेय 3यि� म1 गणु- और कायo को सम#वय पर बल दनेा चािहए। 

14.5.1 रोजगार परक िश�ा और िश�क (Employment Education and Teacher) 

 रोजगार परक िश*ा �दान करने वाले िश*क का 3यि�=व अ=य#त �ेरणा�द होना चािहए। 
उसे िस2ा#त- के .ान के साथ-साथ उ�म 3यवहा4रक .ान भी होना चािहए। उसे काय5शाला क� 
उ�म 3यव�था करने म1 कुशल होना चािहए। वह कम5ठ, प4रgमी तथा तकनीक� .ान स ेप4रपणू5 होना 
चािहए। बालक उसके 3यि�=व और काय5 करने के ढंग से �भािवत हो। उसे शारी4रक, मानिसक, 
बौि2क और सािहि=यक IिJ से उ#नत होना चािहए। 

 िश*क म1 इतनी सझूबझू व यो8यता होनी चािहए िक वह िव�ािथ5य- को उिचत 3यवसाय 
या कला के चयन म1 उिचत िनद{शन द ेसके। वह िव�ािथ5य- का उिचत और उ�म माग5-दश5न कर 
सके। िव�ाथz उसक� सहायता से अपनी यो8यता व द*ता के अनुकूल िवषय- का चयन कर1। व े
िजस 3यवसाय का चयन कर1, उसम1 उनक� पणू5 <िच �दिश5त हो। 

14.5.2 रोजगार परक िश�ा और िश�क िविधयाँ (Employment Education and Teaching 
method) 

 िश*ण िविधयाँ रोजगार परक िश*ा के अनु<प ही होनी चािहए। िव�ाथz को माe 
सै2ाि#तक .ान दनेे से कोई लाभ नहb। अतः उ#ह1 ऐसा .ान िदया जाना चािहए िजससे व े�वयं काय5 
करके सीख1 अथवा �वयं िनरी*ण एवं �योग +ारा सीख1। यह .ान �थायी होता ह ैतथा इस �कार 
सीखने म1 व ेअपनी कlपनाओ ंका भी उपयोग कर सकते ह।ै 



िश�ा और समाज                                           BAED101 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय                                                            170 

िश*ण-प2ित के अ#तग5त िविवध िशlप- को िश*ण का के#y बनाया जा सकता ह।ै ऐसा होने से 
िव�ाथz जहाँ िकसी िशlप अथवा उ�ोग का िविशJ .ान �ा^ कर1ग ेवहाँ व ेउसी िशlप या उ�ोग 
के स#दभ5 म1 अ#य िवषय- का भी .ान �ा^ कर1ग।े इससे उ#ह1 .ान क� एकता का भी आभास होगा 
और व ेिशlप व उ�ोग के संचालन म1 अ#य िवषय- से सम#वय भी कर सक1 ग।े 

छाe- को योजना प2ित, बिुनयादी िश*ा प2ित आिद प2ितय- से उ#ह1 �वयं काय5 करने का अवसर 
दनेा चािहए। Kयान इस बात का रखना चािहए िक िव�ाथz सामा#य िवषय- का .ान �ा^ करने के 
साथ-साथ िकसी िविशJ िशlप व उ�ोग म1 भी <िच ल1। यही िशlप व उ�ोग आग ेचलकर उनके 
जीिवकोपाज5न का भी आधार बन सके।  

अपनी उ#नित जािनये  (Check your Progress)   

1. कुछ वष5 पवू5 मानव संसाधन िवकास मeंालय का aया नाम  था। 
2. मानव संसाधन िवकास मंeालय िविभ#न 3यवसाय- के िलए aया  �ावधान करता हघै ् 
3. शिै*क िनयोजन के अ#तग5त शिै*क एव ंराNOीय िवकास स@ब#धी aया िकया जाता ह।ै  
4. रोजगार परक िश*ा से आपका aया ता=पय5 ह ै 

14.6 सारांश  

 जन शि� िनयोजन और शिै*क िनयोजन पर�पर घिनh <प से और राNOीय िवकास के 
िलए उ�रदायी हc | राNOीय िवकास के फल�व<प आिथ5क �गित होती ह।ै िजससे िश*ा पर 
आव[यक धन-रािश 3यय करने म1 सहायता िमलती ह।ै लेिकन यहाँ यह त`य �मरणीय ह ैिक िश*ा 
का िव�तार और राNO का आिथ5क िवकास स#तिुलत होना चािहए, aय-िक यिद आिथ5क िवकास 
गित क� अपे*ा शिै*क िव�तार क� गित अिधक हQई तो अनेक उTच एव ं तकनीक� िश*ा �ा^ 
3यि� बेरोजगार रह1ग ेऔर यिद दसूरी ओर, शिै*क िव�तार गित क� अपे*ा आिथ5क िवकास क� 
गित ती� हQई तो दशे को उपय�ु एव ंपया5^ माeा म1 �िश*ण �ा^ 3यि� उपलDध नहb ह-ग।े इस 
�कार शिै*क िनयोजन, राNOीय िवकास िनयोजन के स#दभ5 म1 होना आव[यक ह।ै शिै*क िनयोजन 
के अ#तग5त मानव-िवकास तथ मानव-शि� का उ=पादन, दोन- को स#तिुलत �थान �ा^ होता ह।ै 

 �पJ ह ैिक आधिुनक यगु म1 िकसी भी दशे के शैि*क िवकास के िलए आव[यक  ह ैिक 
वह उसक� सामािजक, सं�था आिथ5क आव[यकताओ ंके ह-। यह िवकास व�ततुः तभी सफल हो 
सकता ह ैजब यह पवू5 िनयोजन हो और शिै*क िनयोजन +ारा हो, तभी हम आव[यक जनशि� ( 
Necessary Manpower)  का िवकास कर सकते ह।ै 
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14.7 श�दावल�  

�ाथिमकता-Aम �थािपत करना ( Establishing order of priority) - शिै*क िनयोजन के अ#तग5त 
शिै*क उZ[ेय- तथा उपलDध आिथ5क एव ंमानवीय साधन- के आधार पर िश*ा के िविभ#न �तर- 
एव ंअगं- के िव�तार और आव[यक प4रवत5न- का �ावधान करना पड़ता ह।ै शिै*क िनयोजन के 
िलए यह आव[यक हो जाता ह ैिक शिै*क िव�तार तथा गणुा=मक उ#नित के कई िवकlप- के मKय 
तथा िविभ#न लsय- क� �ाि^ क� िदशा म1 �ाथिमकता-Aम �थािपत कर1। 

िवकlप- का िनधा5रण (Decisions regarding various Options) - शिै*क िनयोजन के अ#तग5त 
िवकlप- म1 से चयन करना आव[यक होता ह।ै िविभ#न सम�याओ ंके िवकlप इस �कार हो सकते 
ह ै- िश*ा के माeा=मक िव�तार को अिधक मह�व िदया जाये अथवा गणुा=मक �तर को, कला-
स@ब#धी िवषय- को �धानता दी जाये या िव.ान एव ंतकनीक� िश*ा को, राNOीय आय का िकतना-
िकतना भाग िश*ा क� िविभ#न शाखाओ ं एव ं �तर- पर 3यय करना उिचत ह,ै �ित वष5 िकतने 
िश*क- को �िश*ण �दान िकया जाना चािहए, आिद। 

 

14.8 अ�यास �
न� के उ�तर 

1. कुछ वष5 पवू5 मानव संसाधन िवकास मeंालय का नाम िश*ा मeंालय था।  
2. मानव संसाधन िवकास मeंालय िविभ#न 3यवसाय- के िलए िविभ#न �तर और िविभ#न 

�कार क� िश*ा का �ावधान करना। 
3. शिै*क िनयोजन के अ#तग5त शिै*क एव ं राNOीय िवकास स@ब#धी उZ[ेय- के मKय 

सामजं�य �थािपत िकया जाता ह।ै 
4. रोजगार परक िश*ा से ता=पय5 केवल 3यवसाय नहb ह ैवरन ्3यि� म1 उ�मशीलता, साहस, 

पहल करने क� साम`य5, िनयोजन शि�, संगठना=मक यो8यता, िनब5ल क� सहायता आिद 
गणु- का िवकास भी ह।ै  

14.9 सदंभ�  !थ सचूी  
1. पा�डे (डॉ) रामशकल, उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, अHवाल �काशन, आगरा। 
2. सaसेना (डॉ) सरोज, िश*ा के दाश5िनक व सामािजक आधार, सािह=य �काशन, आगरा। 
3. िम�ल एम.एल.(2008) उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, इ�टरनेशनल पिDलिशगं हाउस, 

मरेठ। 
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4. शमा5 रामनाथ व शमा5 राज#ेy कुमार (2006) शिै*क समाजशा], एटलांिटक पिDलशस5 ए�ड   
िड�OीDयटूस5। 

5. सलैaस (डॉ) शील ूमरैी (2008) िश*क के सामािजक एवं दाश5िनक प4र�े*य, रजत �काशन, 
नई   िदlली। 

6. शमा5, रामनाथ व शमा5 राज#ेyकुमार (2006) एटलांिटक पिDलशस5 ए�ड िड�OीDयटूस5, नई  
िदlली। 

7. महावीर िव�िवधालय कोटा  “ पाठ्यAम िवकास”  ।   

14.10   सहायक/ उपयोगी पु�तक*   

1. पा�डे (डॉ) रामशकल, उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, अHवाल �काशन, आगरा। 
2. सaसेना (डॉ) सरोज, िश*ा के दाश5िनक व सामािजक आधार, सािह=य �काशन, आगरा। 
3. िम�ल एम.एल.(2008) उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, इ�टरनेशनल पिDलिशगं 

हाउस,मरेठ। 
4. शमा5 रामनाथ व शमा5 राज#ेy कुमार (2006) शिै*क समाजशा], एटलांिटक पिDलशस5 ए�ड    
5. िड�OीDयटूस5। 
6. सलैaस (डॉ) शील ूमरैी (2008) िश*क के सामािजक एव ंदाश5िनक प4र�ेsय, रजत �काशन, 

नई   िदlली। 

14.11 "नबंधा�मक �
न  

1. मानव संसाधन िवकास से आप aया समझते ह ै? िववचेना क�िजये।. 
2. पूँजी-िनवशे के <प म1 िश*ा का aया ता=पय5 ? यह �=यय हमारे शिै*क उZ[ेय- को िकस �कार 

प4रवित5त कर सकता ह ै? 
3. रोजगार परक िश*ा से आप aया समझते ह ै ? इसक� आव[यकता एव ं मह�व पर �काश 

डािलए ।  
4. रोजगार परक िश*ा के aया उZ[ेय होने चािहए ? िववचेना क�िजये। 
5. जनशि�-िनयोजन aया ह ै? जनशि�-िनयोजन क� सीमाओ ंक� िववचेना क�िजये। 
6. शिै*क िनयोजन क� aया आव[यकता ह ै? इसके aया िस2ा#त ह ै? 
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इकाई – 15  पा�य�म क� प�रभाषा व पा�य�म 

#नमा
ण �स5ा0त (Curriculum Definition and Principles 
of Curriculum Construction) 
 
15.1 4$तावना  
15.2 उ��ेय  
15.3 पाठ्य6म का अथ�  
15.3.1 पाठ्य6म क9 प?रभाषाएं  
15.3.2 वत�मान पाठ्य6म के दोष  
15.4 पाठ्य6म िनमा�ण के िसUा%त  
15.5 मा*यिमक िश�ा-आयोग के अनसुार पाठ्यचया� के िसUा%त  
अपनी उ%नितजािनए  
14.6 सारांश  
 14.7 श,दावली  
14.8 अ.यास 45@ के उAर  
 14.9  संदभ� !%थ सचूी  
14.10   सहायक/उपयोगी प$ुतक&   
14.11 िनबंधा�मक 45 (Long Answer Question)  

 

 

 

15.1 ��तावना (Introduction)   

िश*ा जीवन पय5#त चलने वाली �िAया ह,ै िजसके +ारा 3यि� के 3यवहार म1 िनर#तर प4रवत5न एवं 
प4रमाज5न होता ह।ै यह प4रवत5न दो <प- म1 होता ह ै- औपचा4रक एव ंअनौपचा4रक। औपचा4रक 
<प के अ#तग5त व ेमाKयम आते हc, िजनका िनयोजन कुछ िनि>त उZ[ेय क� पिूत5 के िलए 3यवि�थत 
ढंग से सं�थािपत सं�थाओ ंम1 िकया जाता ह।ै ये सं�थाए ंिव�ालय होते हc। प4रवत5न क� यह �िAया 
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िव�ालय जीवन म1 ही पणू5 नहb हो पाती, वरन ्यह प4रवत5न िव�ालय के बाहर भी चलता रहता ह ै
और अनेक प4रवत5न िव�ालय क� सीमा से बाहर क� प4रि�थितय- के प4रणाम�व<प होते हc। 
लेिकन ये सिुनयोिजत ढंग से ��ततु नहb हो पाती। अतः ये अनौपचा4रक माKयम के अ#तग5त आती 
ह।ै पाठ्यAम का संबंध िश*ा के औपचा4रक माKयम से ह।ै  

15.2 उ�े
य (Objectives)   

इस इकाई के अKययन के प>ात आप : 

1. पाठ्यAम का अथ5 व प4रभाषाओ ंका .ान �ा^ कर सक1 ग।े 
2. पाठ्यAम िनमा5ण के िस2ा#त को समझ सक1 ग।े 
3. पाठ्यAम का जीवन म1 मह�व के बारे म1 जान सक1 ग।े 
4. पाठ्यAम िनमा5ण के Kयान दनेे यो8य वालो को समझ सक1 ग।े 
5. िविभ#न पाठ्यAम- के बारे म1 जान सक1 ग।े 

15.3 पाCय'म का अथ� (Meaning  of Curriculum ) 

पाठ्यAम का अHंेजी <पा#तर ‘करीaयलूम’ (Curriculum) ह।ै ‘करीaयलूस’ शDद अHंेजी का न 
होकर ‘लैिटन भाषा’ का ह।ै इसका अथ5 होता ह ै – Curere अथा5त ् दौड़ का मदैान। इस �कार 
‘करीaयलूम’ वह दौड़ का मदैान ह ैिजस पर बालक उZ[ेय को �ा^ करने के िलए दौड़ लगाता ह।ै’’  

बालक पाठ्यAम को दौड़कर (सीखकर) ही िश*ा �ा^ करता ह।ै अतः पाठ्यAम दौड़ के मदैान के 
समान ह।ै बालक को उसक� िश*ा के िलए इसे ‘पार करना’ आव[यक ह।ै पाठ्यAम के +ारा यह 
िनि>त िकया जाता ह ैिक बालक को aया पढ़ाया जाए ? 

15.3.1 पाठ्यLम क  पFरभाषाए ं(Definition Curriculum) 

पाठ्यAम क� कुछ प4रभाषाए ँइस �कार ह ै- 

1. ~ाबेल - ‘‘पाठ्यAम को मानव जाित के स@पणू5 .ान और अनभुव का सार समझा जाना 
चािहए।’’ 

2. वाlटर सी0 - ‘‘पाठ्यAम म1 व ेसभी अनुभव िनिहत हc िजनको बालक िव�ालय के िनद{शन म1 
�ा^ करत े हc। इसम1 क*ा-क* क� िAयाए ँ तथा उसके बाहर के सम�त काय5 एव ं खले 
सि@मिलत िकए जाते हc।’’ 

3. किनंघम - ‘‘पाठ्यAम िश*क के हाथ म1 एक साधन ह,ै िजससे वह अपने िव�ालय म1 अपने 
उZ[ेय के अनसुार, अपने छाe को कोई भी <प द ेसकता ह।ै’’ 
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4. िकलपेिOक - ‘‘यह पाठ्यAम छाe- का उस सीमा तक स@पणू5 जीवन ह।ै िजस सीमा तक 
िव�ालय इसे अTछा या बरुा बनाने का उ�रदािय=व �वीकार करता ह।ै’’ 

5. जॉन ड्यवूी - ‘‘पाठ्यAम क� योजना म1 वत5मान सामदुाियक जीवन क� आव[यकताओ ंक� 
अनकूुलता का Kयान रखना चािहए। इसका चयन इस �कार का हो िक हमारे सामा#य सामिूहक 
जीवन म1 सधुार हो तािक हमारा भिवNय हमारा अतीत से अTछा हो ।’’ 

उपरो� प4रभाषाओ ंसे �पJ होता ह ै िक आधिुनक पाठ्यAम को बहQत ही 3यापक अथ5 म1 दखेा 
जाता ह।ै अब बालक के उन अनभुव- को भी सि@मिलत िकया जाता ह ैिजसके िलए िव�ालय माग5 
�दश5न करता ह।ै अब उसके *ेe म1 व ेसम�त िAयाए ँभी आती ह ैजो िक पहले अित4र� पाठ्यAम 
िAयाओ ंके नाम से जानी जाती थी। 

15.3.2 वत�मान पाठ्यLम के दोष  

वत5मान पाठ्यAम के िन@निलिखत दोष ह ै- 

1. संकुिचत IिJकोण - वत5मान पाठ्यAम का IिJकोण संकुिचत ह।ै पाठ्यAम के *ेe के अ#तग5त 
सीिमत िवषय हc। 

2. िविवधता का अभाव - बालक- तथा बािलकाओ ंक� आव[यकताए ँअलग-अलग होती हc। 
उनके िलए पाठ्यAम भी अलग-अलग होना चािहए। पर#त ुवत5मान पाठ्यAम उनक� िविभ#न 
आव[यकताओ ंको परूा करने का �यास नहb करता ह।ै इस �कार पाठ्यAम म1 िविवधता का 
अभाव ह।ै 

3. लचीलेपन का अभाव - पाठ्यAम को न@यता के िस2ा#त को लेकर नहb बनाया गया ह।ै इसम1 
लचीलेपन का अभाव ह।ै 

4. जीवन से स@ब#ध नहb - पाठ्यAम म1 जो िवषय सि@मिलत िकये गए हc, उनका जीवन से िवशषे 
स@ब#ध नहb ह।ै यही कारण ह ैिक बालक िजन िवषय- को अपने िव�ालय म1 पढ़ता ह,ै उनका 
वह जीवन म1 उपयोग नहb कर पाता। इस �कार यह पाठ्यAम बालक- को उसके जीवन के िलए 
तैयार नहb करता ह।ै 

5. सै2ाि#तक िवषय अिधक - पाठ्यAम म1 जो िवषय सि@मिलत िकए गये हc, उनम1 सै2ाि#तक 
िवषय अिधक हc। इन िवषय- को पढ़ाये जाने से रटने क� �विृ� को बढ़ावा िमलता ह।ै िवषय 
इतने रख ेगये ह ैिक उनसे .ान क� विृ2 तो होती ह ैपर#त ुउन िवषय- क� 3यवहा4रक उपयोिगता 
कम रहती ह।ै यह .ान बालक को उसके पैर- पर खड़ा होने म1 सहायता नहb करता ह।ै 

6. 3यावसाियक िवषय- क� कमी - �चिलत पाठ्यAम म1 तकनीक� तथा 3यवसाियक िवषय- का 
अभाव ह।ै अतः पाठ्यAम बालक- को उनके 3यवहा4रक जीवन के िलए तैयार नहb करता। 

7. प�ुतक�य .ान पर बल - �चिलत पाठ्यAम प�ुतक�य .ान पर अिधक बल दतेा ह।ै केवल 
प�ुतक�य .ान से बालक जीिवकोपाज5न के िलए तैयार नहb हो पाता। 
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8. �थानीय आव[यकताओ ं क� उपे*ा - पाठ्यAम म1 छाe- क� �थानीय आव[यकताओ ं को 
Kयान म1 नहb रखा गया ह।ै नगर तथा Hामवािसय- क� आव[यकताए ँिभ#न-िभ#न होती हc। पर#त ु
इस पाठ्यAम म1 िभ#न-िभ#न वातावरण के िलए िभ#न-िभ#न �कार क� िश*ा क� 3यव�था नहb 
क� गई ह।ै 

9. IिJकोण - पाठ्यAम का िनमा5ण िवशेष. अपने IिJकोण से करता ह ैन िक छाe- के IिJकोण 
से। 

10. िवषय- म1 सह-स@ब#ध - पाठ्यAम म1 जो िवषय सि@मिलत िकये गये हc, उनम1 आपस म1 सह-
स@ब#ध नहb ह।ै इन िवषय- म1 सम#वय �थािपत करके नहb पढ़ाया जाता ह।ै इसके फल�व<प 
पाठ्यAम �भावहीन हो जाता ह।ै 

11. सामािजक जीवन से अस@बि#धत - �चिलत पाठ्यAम से सि@मिलत िवषय- का सामािजक 
जीवन से स@ब#ध नहb ह।ै बालक को इसम1 सामािजक जीवन क� मqुय-मqुय िAयाओ ं से 
प4रचय नहb हो पाता। 

12. समान पाठ्यAम - हमारे यहाँ बालक- तथा बािलकाओ ंके िलए समान पाठ्यAम ह।ै माKयिमक 
�तर पर बालक- तथा बािलकाओ ंक� आव[यकताए ँपथृक-पथृक हो जाती हc। 

13. पाठ्यAम पर परी*ाओ ंका िनयंeण - हमारे पाठ्यAम म1 परी*ाओ ंका अ=यिधक िनयंeण ह।ै 
परी*ा म1 उ�ीण5 होने के िलए कौन से िवषय आव[यक हc और उनको कैसे पढ़ाया जाए? यही 
पाठ्यAम-िनधा5रण म1 आव[यक समझा जाता ह।ै 

15.4 पाCय'म "नमा�ण के �सMा!त (Principles  of 

Curriculum )  

पाठ्यAम िकन िस2ा#तो के आधार पर िनिम5त िकया जाए, इसके िवषय म1 िश*ाशाि]य- ने िव�तार 
से िवचार िकया ह।ै कुछ ने इसके सामािजक आधार को अिधक मह�व िदया ह ैतो कुछ अ#य ने 
मनोव.ैािनक आधार को अ=यिधक आव[यक बताया ह।ै नीचे पाठ्यAम- िनमा5ण के कुछ �मखु 
िस2ा#त- क� समी*ा क� जा रही ह।ै 

1. बालक क� आव[यकता एवं �िच का Kयान (Attention of the Child's Need and 

Interest) - पहले िव+ान लोग पाठ्यचया5 का िनधा5रण करते समय िवषय के तािक5 क Aम को 
अिधक मह�व दते ेथे। व ेजब िविभ#न �तर- के िलए पाठ्यचया5 का िनमा5ण करते थे तो दखेते थे िक 
िवषय का िवशेष .ान �ा^ करने के िलए यह पढ़ाना चािहए उसके बाद अमकु सामHी का अKययन 
करना चािहए। इस �कार क� पाठ्यचया5 म1 छाe क� *मता का Kयान नहb रखा जाता था। छाe िकसी 
बात को सीखने के िलए िकसी समय अिधक िज.ास ुरहता ह।ै आव[यकता इस बात क� ह ैिक छाe 
क� इस िज.ासा का लाभ उठाया जाए। यह दखेा जाए िक बालक अमकु व�त ुम1 अिधक �िच लेते 
ह ै तो उसी आधार पर पाठ्यचया5 म1 स#ुदर सामHी का संकलन िकया जाए। बालक क� *मता, 
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आव[यकता एव ं �िच का Kयान रखना बहQत आव[यक ह।ै मनोव.ैािनक लोग इस िस2ा#त को 
सबसे आव[यक िस2ा#त मानते हc।   

2. सामािजक आव[यकता का Kयान (Attention to the Social Need) - बालक क� 
आव[यकता के साथ-साथ समाज क� आव[यकता का Kयान रखना भी आव[यक ह।ै बालक का 
िवकास श#ूय म1 नहb होता। बालक क� *मताओ ंके िवकास के िलए एव ंउनक� आव[यकताओ ंक� 
पिूत5 के िलए भी समाज का Kयान रखना आव[यक होगा। हमारे माKयिमक िव�ालय- म1 �वतंeता से 
पहले इ8ंलै�ड के इितहास  एव ंअHंेज- के अKययन पर अिधक बल था। समाज क� आव[यकता के 
कारण ऐसा नहb था वरन ्अHंजेी सरकार क� मशीनरी को चलाने क� आव[यकता क� पिूत5 के िलए 
ऐसा िकया जाता ह।ै सामाजशा]ी इस िस2ा#त को अ=यिधक आव[यक िस2ा#त मानते हc। 

3. उपयोिगता का िस2ा#त (Principle of Utility) - उपयु5� दोन- िस2ा#त- क� कंुजी के <प 
म1 तीसरा िस2ा#त ह।ै यह बहQत �पJ िस2ा#त ह ैिक पाठ्यचया5 का िनधा5रण करते समय िवशषे .ान 
या तािक5 क Aम को आधार न मानकर उपयोिगता को ही आधार मान1। जो कुछ 3यि� एव ंसमाज के 
िलए उपयोगी ह,ै उसे पाठ्यAम म1 �थान िमले जो अनपुयोगी ह ैवह िकतनी भी मह�वपणू5 aय- न हो, 
उसे अलग ही रखा जाए। इस तीसरे िस2ा#त म1 हम �थम दो िस2ा#त- क� पूण5 अिभ3यि� दखेते ह।ै 
नन महोदय इस िस2ा#त को सबसे उ�म िस2ा#त मानते हc। 

1. रचना=मक का िस2ा#त (Principle of Creativity) - �=येक बालक म1 कुछ-न-कुछ 

रचना=मक शि� होती ह।ै पाठ्यचया5 को इस �कार का बनाना चािहए िक वह छाe- का 
रचना=मक कायo का अवसर �दान कर सके। यिद बालक क� रचना=मक शि� क �कट होने 
का अवसर नहb िमलेगा तो उसका 3यि�=व पणू5<प स ेिवकिसत नहb हो सकेगा। बालक का 
सजृना=मक कायo क� �ेरणा िमलनी चािहए और कला=मक रचना क� गु̂  शि�य- के िवकास 
का अवसर िमलना चािहए। इस िस2ा#त का समथ5न सबसे अिधक रेमॉ�ट महोदय ने िकया ह।ै 

2. खले तथा काय5 म1 सम#वय (Synthesis between Work and Play) - खले म1 ता=कािलक आन#द 
उZ[ेय होता ह ैजबिक काय5 म1 सदुरू �योजन िनिहत होता ह।ै इसिलए परुाने समय म1 कहा जाता 
ह ै िक खलेते समय खले- और काम करते समय काम करो। हम दखेते हc िक बालक खले म1 
अ=यिधक आन#द लेता ह।ै खेल और काय5 एक नहb हो सकत,े िक#त ुखले और काय5 स@ब#धी 
िAयाओ ंम1 यिद कुछ स@ब#ध �थािपत हो सके, तो इससे 3यि�=व का िवकास शी� होता ह।ै 
सीखना एक ऐसा काय5 ह,ै िजसम1 खेल क� िAयाओ ंसे सहायता िमल सकती ह।ै खले-िविध 
+ारा अKययन अिधक <िचकर हो सकता ह।ै खले क� प2ित से सीखी हQई बात अिधक 
आन#ददायी एव ं�थायी हो सकती ह।ै अतः जहाँ तक स@भव हो, खले और काय5 म1 सम#वय 
�थािपत िकया जाए िक#त ुइसका ता=पय5 यह नहb ह ैिक खले करने के लोभ म1 काय5 के �योजन 
को ही भलू जाए।ं मॉ#टेसरी �कूल तथा िक�डगाट5न �कूल म1 खले तथा काय5 म1 पया5^ सम#वय 



िश�ा और समाज                                           BAED101 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय                                                            178 

िदखायी पड़ता ह।ै �ोजaेट मथैड तथा एaटीिवटी �कूल म1 भी यह सम#वय िदखाई पड़ता ह।ै 
पाठ्यचया5 म1 खले तथा काय5 के अवसर �दान िकये जाए ंऔर स@भव हो तो दोन- म1 सम#वय 
क� िश*ा भी इिंगत क� जाए। 

3. 3यवहार के आदशo क� �ाि^ का िस2ा#त (Principle of Realisation of Ideals of 

Behaviour) - मानव-जीवन का लsय ह-ै स#ुदर एव ं�व�थ जीवनयापन करना। �व�थ जीवन 
के िलए �व�थ 3यवहार आव[यक ह।ै �व�थ 3यवहार िकस �कार का हो, इसका िनण5य 
सं�कृित करती ह।ै �व�थ 3यवहार के इन �ितमान- तक छाe का पहQचँना होता ह।ै पाठ्यचया5 म1 
इस �कार क� सामHी का चयन हो िक बालक 3यवहार के आदशo का .ान �ा^ कर सके। साथ 
ही, पाठ्यचया5 को इस �कार के अवसर भी �दान करने चािहए िक छाe उन आदशo तक 
पहQचँने का �य=न कर सके। इस �कार क� पाठ्यचया5 म1 जीवन स@ब#धी सम�त िAयाओ ंको 
सि@मिलत िकया जाना चािहए। बालक के �वा�`य, मनन, बौि2क िवकास, कौशल आिद क� 
उ#नित के िलए अवसर िमलने चािहए।  

4. िवकास का िस2ा#त (Principle of Growth and Development) - पाठ्यचया5 म1 िव�ालय के 
सम�त अनभुव सि@मिलत रहते ह।ै िव�ालय समाज क� आव[यकताओ ंका Kयान रखता ह।ै 
पाठ्यचया5 के िनमा5ण म1 भी समाज क� आव[यकताओ ंका Kयान रखा जाता ह।ै समाज ि�थर 
नहb होता। इसका िवकास होता रहता ह।ै पाठ्यचया5 को भी ि�थर नहb होना चािहए। िवकास 
इसका एक आव[यक िस2ा#त ह।ै यथासमय आव[यकतानुसार प4रवत5न होना चािहए। इसका 
िनमा5ण इस �कार से िकया जाए िक िवकास क� गुजंाइश बनी रह।े Aो ए�ड Aो महोदय ने 
िवकास के िस2ा#त का पया5^ समथ5न िकया ह।ै 

15.5 मा<य�मक �श�ा- आयोग के अनुसार पाCयचया� के 

�सMा!त (Principles of Curriculum According 
to secondary Education Commission) 

 माKयिमक िश*ा आयोग ने पाठ्यचया5 पर िव�तार स े िवचार िकया ह।ै आयोग ने 
पाठ्यचया5 के पाँच िस2ा#त बताये ह ैिजनके आधार पर पाठ्यचया5 का िनमा5ण होना चािहए। आयोग 
के अनसुार, पाठ्यचया5 के िस2ा#त िन@निलिखत हc - 

1. बालक के सम�त अनुभव- का समावेश (Inclusion of All Experiences of the Child) - 
पाठ्यचया5 को बालक के सम�त अनभुव- पर आधा4रत होना चािहए। बालक अKययन-क*, 
प�ुतकालय अथवा खले के मैदान आिद म1 जो कुछ सीखता ह,ै वह सब पाठ्यचया5 के अधीन 
ह।ै इस �कार िव�ालय का सम�त जीवन पाठ्यचया5 ह।ै 

2. िविवधता और लचीलापन (Variety and Elasticity) - पाठ्यचया5 म1 पया5^ िविवधता और 
लचीलापन होना चािहए। बालक- पर अनेक िवषय- को लादने पर �यास नहb होना चािहए। 
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बालक- म1 शि�, यो8यता एवं �िच म1 िभ#नता होती ह।ै यिद पाठ्यचया5 म1 िविवधता होगी तो 
यह बालक- क� �िचय- एव ंआव[यकताओ ंके अनकूुल हो सकेगा। 

अपनी उ%नितजािनए 

1. करीकयलूम Curriculum शDद िकस भाषा का शDद ह ै
A. अHंेजी    B   ~ािसस      C  लैिटन            D  अमरेीकन    
2. पाठ्यAम को मानव जाित के स@पणू5 .ान और अनुभव का सार समझा जाना चािहए । यह 

प4रभाषा ह।ै 
A. ~ाबेल    B. वाlटर सी    C.  किन5घम    D   िकलपैिOक  
3. पाठ्यAम का िनमा5ण िवशेष. अपने IिJकोण से करता ह(ैस=य/ अस=य) ।   
4. हमारे पाठ्यAम म1 परी*ाओ ंका अ=यिधक िनय#eण ह ै| स=य/ अस=य) ।   
5. पाठयAम ऐसा होना चािहए, िजसके +ारा बालक अपने अवकाश के समय का सदपुयोग कर 

सके ।  (स=य/ अस=य) ।   
6. पाठयAम का िनमा5ण करने के पवू5 उन मlूय- व उZ[ेय- का तय करना आव[यक नहb होता ह,ै 

िजनके िलए पाठयAम बनाया जाता ह।ै (स=य/अस=य) 

15.6 सारांश  

 पाठ्यAम के अ#तग5त सि@मिलत िकये जाने वाले .ान का �व<प एव िव�तार अिनवाय5 
<प म1 स@बि#धत समाज +ारा मा#य शिै*क मlूय- (Values) एव ंशिै*क उZ[ेय- (Objectives) पर 
िनभ5र करता ह।ै िश*ा का इितहास इस त`य का सा*ी ह ैिक पाठ्यAम म1 समय के साथ न केवल 
प4रवत5न ही होते रहते हc, वरन ् इनम1 कभी 3यापकता और कभी संक�ण5ता भी आती रहती ह।ै 
पाठ्यAम वह अिभकlप ह।ै िजसे कोई समाज अपने बालक- के शिै*क अनुभव- के िलए तैयार 
करता ह।ै इस अिभकlप म1 पाठ्यव�त ु(Content) के अित4र� व ेशिै*क अनभुव भी समािहत रहते 
हc। िजनका िव�तार पाठ्य िवषय- एव ंअKययन कौशल- क� सीमाओ ंसे बाहर उन अनेक �विृ�य- 
तक होता ह,ै िजनका आयोजन िव�ालय- +ारा बालक- के माग5दश5न के िलए िकया जाता ह।ै इन 
�विृ�य- म1 सामािजक कायo तथा सामिूहक मlूय- को िवकिसत करने क� सम�त िAयाए ंशािमल 
होती हc। इन िAयाओ ं के आयोजन क� 3यव�था िव�ालय पाठ्यAम के +ारा करता ह ै और 
पाठ्यAम िकसी न िकसी उZ[ेय पर आधा4रत होता ह ै ।  पाठ्यAम िकसी मlूय, लsय अथवा 
उZ[ेय क� �ाि^ के िलए बनाया जाता ह।ै अथा5त ्पाठ्यAम का िनमा5ण करने के पवू5 उन मlूय- व 
उZ[ेय- को तय करना होता ह ै। िजनके िलए पाठ्यAम बनाया जाता ह।ै 

 पाठ्यAम िनमा5ता को समाज क� �विृ� उसके �थायी मlूय-, उसके प4रवत5न के *ेe- का 
बारीक� से िनरी*ण करके उनके अथ5 को समझ कर उन दाश5िनक आधार- तथा ऐितहािसक 
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घटनाओ ं के संदभ5 म1 सचूनाए ँ �ा^ करना अिनवाय5 हो जाता ह,ै aय-िक इन सचूनाओ ं म1 ही 
ता=कािलक पाठ्यAम  और उनक� िवशषेताओ ंका मलू आधार ह।ै 

 िजस �कार वत5मान समाज अपने भतू तथा भिवNय से जड़ुा होता ह।ै ठीक उसी �कार 
वत5मान पाठ्यAम म1 िकये जाने वाले प4रवत5न भी उन त`य- के समान ह-ग ेजो वत5मान म1 िव�मान 
ह ैअथवा भतू म1 िव�मान रह चकेु हc। य ेत`य वत5मान से �भािवत ह-ग ेऔर सव5था नवीन होने के 
�थान पर भतू के िवचार- का िवकिसत �व<प ह-ग।े  

15.7 श�दावल�  

िवषय- म1 सह-स@ब#ध - पाठ्यAम म1 जो िवषय सि@मिलत िकये गये ह,ै उनम1 आपस म1 सह-स@ब#ध 
नहb ह।ै इन िवषय- म1 सम#वय �थािपत करके नहb पढ़ाया जाता ह।ै इसके फल�व<प पाठ्यAम 
�भावहीन हो जाता ह।ै 

समान पाठ्यAम - हमारे यहाँ बालक तथा बािलकाओ ंके िलए समान पाठ्यAम ह।ै माKयिमक �तर 
पर बालक- तथा बािलकाओ ंक� आव[यकताए ंपथृक-पथृक हो जाती हc। 

15.8 अ�यास �
न� के उ�तर  

उ�र 1 लैिटन भाषा   उ�र 2 ~ाबेल के अनसुार 

उ�र 3 स=य      उ�र 4 स=य   उ�र 5 स=य    

उ�र 6 अस=य    
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8. महावीर िव�िवधालय कोटा  “ पाठ्यAम िवकास”  ।   

15.10   सहायक/ उपयोगी पु�तक*   
1. पा�डे (डॉ) रामशकल, उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, अHवाल �काशन, आगरा। 
2. सaसेना (डॉ) सरोज, िश*ा के दाश5िनक व सामािजक आधार, सािह=य �काशन, आगरा। 
3. िम�ल एम.एल.(2008) उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, इ�टरनेशनल पिDलिशगं 

हाउस,मरेठ। 
4. शमा5 रामनाथ व शमा5 राज#ेy कुमार (2006) शिै*क समाजशा], एटलांिटक पिDलशस5 ए�ड    

िड�OीDयटूस5। 
5. सलैaस (डॉ) शील ूमरैी (2008) िश*क के सामािजक एव ंदाश5िनक प4र�ेsय, रजत �काशन, 

नई   िदlली। 

15.11  िनबंधा#मक �� 

1. पाठ्यAम िनमा5ण के �य�ु िस2ा#त- का वण5न क�िजये। 
2. पाठ्यAम का aया अथ5 ह ै ? पाठ्यAम क� कुछ मह=वपूण5 प4रभाषा के स#दभ5 म1 िववचेना 

क�िजये।  
3. वत5मान पाठ्यAम के �मखु दोष- का िव�ततृ वण5न क�िजये।  
4. माKयिमक िश*ा आयोग के अनसुार पाठ्यAम के �मखु िस2ा#त- का िव�ततृ वण5न क�िजये।  
5. पाठ्यAम का िनमा5ण करते समय हम1 िकन-िकन बात- का Kयान रखना चािहए ? िव�तार स े

वण5न क�िजए । 

 

 

         

 

 

 

 



िश�ा और समाज                                           BAED101 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय                                                            182 

 ����–16 ��(�� �H  ���), I�7 �� *+," 

��-	��, (J
0 �� *+," ��(�� (Types of 

Curriculum – Child Centered Curriculum. Life Centered 

Curriculum)  
 
16.1 4$तावना  
16.2 उ��ेय  
16.3 पाठ्य6म के 4कार  
16.3.1 पाठ्य6म अिभकVपन के �ोत एवं आयाम  
16.4 बाल केि%Wत पाठ्य6म  
16.4.1 बालक क9 अिभविृU, प?रपXवता िवकास एवं पाठय6म म& सCब%ध   
16.5 जीवन केि%Wत पाठ्य6म  
16.6 सारांश  
16.7 श,दावली  
16.8 अ.यास 45@ के उAर  
16.9 संदभ� प$ुतक&   
16.10 सहायक/उपयोगी प$ुतक&   
16.11 िनबंधा�मक 45  

 

16.1 ��तावना (Introduction)   

िश*ा म1 नवाचार के फल�व<प िश*ण �िAया म1 Aांितकारी प4रवत5न हQए, िजसके अ#तग5त 
िश*क केि#yत िश*ा 3यव�था का �थान बाल केि#yत िश*ा 3यव�था ने िलया, िजसके 
प4रणाम�व<प पर@परागत िश*ण 3यव�था के अ#तग5त आने वाली सम�याओ ं जसैे िश*क का 
3यवहार, सै2ाि#तक प�ुतक�य .ान, बोिझल पाठ्यAम तथा दमना=मक अनुशासन जसैी 
3यव�थाओ ं का �थान 3यवहा4रक जीवन से स@ब2 .ान, <िच के िस2ा#त, िAयाशीलता के 
िस2ा#त व बालक क� <िच, इTछा, भावना, आव[यकता एव ंआकां*ा �तर को IिJगत रखते हQए 
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पाठ्यAम िनमा5ण जसैी संकlपनाओ ंने ले िलया। वत5मान िश*ा का �व<प �कृितवादी िवचारक- 
के अन<ुप बालक का �व-िवकास कर बालकेि#yत िश*ा 3यव�था को लाग ूकरना रहा। य�िप 
पर@परागत िश*ण 3यव�था म1 भी िश*ािवद,् मनीषी, नीित िनमा5ता, पाठ्यAम िनमा5ता 
मनोव.ैािनक त=व- का िकसी न िकसी <प म1 �योग करते थे। िक#तु बाल मनोिव.ान एव ंअिधगम 
मनोिव.ान के *ेe म1 आधिुनक काल म1 jयादा Kयान िदया जाने लगा ह।ै यह मनोिव.ान का ही 
प4रणाम ह ैिक आज बालक को कोरा कागज या सचूना संकलन करने का साधन माe नहb समझा 
जाता ह,ै बिlक वत5मान समय म1 बालक को के#y मानकर ही पाठ्यAम का िनमा5ण िकया जा रहा 
ह।ै  

16.2 उ�े
य (Objectives)   

इस इकाई के अKययन के प>ात आप : 

1. पाठ्यAम के �कार को समझ सक1 ग।े 
2. बाल केि#yत पाठ्यAम के बारे म1 समझ सक1 गे। 
3. पाठ्यAम िनमा5ण के िविभ#न आधार- को समझ सक1 ग।े 
4. पाठ्यAम जीवन केि#yत होने के लाभ- को समझ सक1 ग।े 
5. पाठ्यAम िनमा5ण म1 Kयान रखने  यो8य बात- को समझ सक1 गे। 

16.3 पाCय'म के �कार (Types of Curriculum) 

              पाठ्यAम के आज अनेक �कार िव�मान ह ैिजनम1 से कुछ �मखु <प- का नीचे उlलेख 
िकया जा रहा ह ै-  

1. िश*क-केि#yत पाठ्यAम (Teacher-Centred Curriculum) - िजस पाठ्यAम क� 

योजना िश*क को के#y िब#द ु मानकर बनाई जाती ह ै और िजसम1 अKयापक क� �िच, 
आव[यकता, यो8यता एव ंअनभुव को Kयान म1 रखा जाता ह,ै उसे िश*क-केि#yत पाठ्यAम 
कहते हc। इस पाठ्यAम का �चलन �ाचीनकाल म1 भारत और अ#य दशे- म1 था। इसक� 
उपयोिगता संिद8ध ह।ै अतः इसको =याग दनेा ही उिचत ह।ै  

2. िवषय-केि#yत पाठ्यAम (Subjent-Centred Curriculum) - इसम1 पाठ्य-िवषय- का 

अKययन-अKयापन �मखु ह।ै इसम1 पाठ्यचया5 को िविभ#न िवषय- म1 िवभ� कर िदया जाता ह ै
और �=येक िवषय के िश*ण क� 3यव�था क� जाती ह।ै इस �कार क� पाठ्यAम 
अमनोवै.ािनक ह ैअतः इसक� उपयोिगता कम ह,ै य�िप अभी तक हमारे िव�ालय- म1 �ायः 
इसी �कार का पाठ्यAम �चिलत ह।ै 
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3. बाल-केि#yत पाठ्यAम (Child-Centred Curriculum) - इस �कार के पाठ्यAम म1 बालक 
क� �िच, यो8यता और अिभविृ� का Kयान रखा जाता ह।ै इसके िनमा5ण म1 बालक को के#y म1 
रखा जाता ह।ै बालकेि#yत पाठ्यAम को िश*ा म1 सवा5िधक मह�व दनेे का gेय <स- को िदया 
जाता ह।ै यह पाठ्यAम मनोवै.ािनक ह ैऔर अनेक आधिुनक िश*ण-प2ितय- म1 इसे मह�व 
िदया गया ह।ै 

4. िAया-केि#yत पाठ्यAम (Activity-Centred Curriculum) - इसम1 िविभ#न िAयाओ ं को 

मह�व िदया जाता ह।ै इसके +ारा िविभ#न सामािजक िAयाओ ंको स@प#न करके बालक िश*ा 
�ा^ करता ह।ै ड्यवूी, }बेूकर, िकलपैिOक आिद �योजनवािदय- ने इस �कार क� पाठ्यचया5 पर 
िवशेष बल िदया ह।ै 

5. अनभुव-केि#yत पाठ्यAम (Experience-Centred Curriculum) - इस �कार के पाठ्यAम 
म1 समचूी मानव जाित के अनभुव- का समावशे करने क� बात कही जाती ह।ै मानव जाित ने 
वत5मान तथा अतीत म1 अनेक अनभुव �ा^ िकये हc। इनसे बालक को �ेरणा िमलती ह।ै अतः इन 
अनभुव- को �मखुता दकेर बालक को इ#ह1 िसखाया जाए, िजससे व ेअपने जीवन को सफल 
बना सक1 । इस �कार क� पाठ्यAम का समथ5न टी0पी0 नन ने सवा5िधक िकया ह।ै 

6. िशlप-केि#yत पाठ्यAम (Craft-Centred Curriculum) - इसम1 कताई-बनुाई, कृिष, 

बढ़ईिग4र, लहुारिग4र, धातकुम5, िसलाई जसैे िकसी िशlप को के#y मानकर उसी के इद5िगद5 
अ#य िवषय- क� योजना बनाई जाती ह।ै इस �कार बालक जो िश*ा �ा^ करता ह,ै वह अिधक 
�िचकर एव ं �थायी होती ह।ै इस पाठ्यAम का समथ5न महा=मा गाँधी, डा0 जािकर हQसैन, 
िवनोबा भावे, आय5नायकम ् ने सबसे अिधक िकया। बेिसक िश*ा म1 इसी पाठ्यAम को 
अपनाने क� बात कही गई ह।ै 

7. कोर पाठ्यAम (Core Curriculum) - इस �कार के पाठ्यAम म1 कुछ िवषय व िAयाए ं

अिनवाय5 होती हc एव ंकुछ ऐिTछक। उदाहरणाथ5 - भाषा, गिणत जसैी कुछ िAयाए ंसबके िलए 
अिनवाय5 होती हc। इस पाठ्यAम का िवकास अम4ेरका म1 हQआ ह।ै 

8. एक�कृत पाठ्यAम (Integrated Curriculum) - इस �कार के पाठ्यAम म1 सभी िवषय- एव ं
िAयाओ ं को स@ब2 िकया जाता ह।ै िवषय- म1 साहचय5 एव ं सहस@ब#ध +ारा पाठ्यAम को 
एक�कृत िकया जाता ह।ै 

16.3.1 पाठ्यLम अिभकZपन के 4ोत एवं आयाम (Sources of Dimensions of 
Curriculum Design) 

पाठ्यAम अिभकlप- के िनमा5ण को समाज व 3यि� क� सामािजक एवं दाश5िनक िवचार धाराए ं
�भािवत करती हc। सामा#यतया ये िवचारधाराए ंही पाठ्यAम अिभकlपन के ]ोत कहलाते हc। िजस 
�कार दश5न व समाज क� भिूमका िश*ा को �भािवत करती ह,ै उसी �कार पाठ्यAम के 
योजनाकार- को भी �भािवत करती ह ै। यिद पाठ्यAम म1 सामािजक एव ंदाश5िनक <झान �पJ नहb 
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होते हc, तो पाठ्यAम योजना म1 3यवहा4रक व सै2ाि#तक द4ूरयाँ �म का कारण बनती हc। रोनाlड 
डोल ने पाठ्यAम अिभकlप- के िनमा5ण के पीछे िनिहत चार ]ोत- का वण5न िकया ह ै- िव.ान, 
समाज, शा�त एव ं दिैवक इTछा। इसी तरह टायलर के अनसुार .ान, समाज तथा अिधगमक�ा5 
पाठ्यAम अिभकlपन के �मखु ]ोत हc। 

पाठ्यAम अिभकlप के िनमा5ण के मqुय ]ोत ही <झान होते हc - 

‘िव.ान‘ ]ोत के <प म1 - व.ैािनक िविध पर िव�ास करने वाले पाठ्यAम िनमा5ता िनमा5ण म1 उन 
त=व- को चयन व 3यवि�थत कर1ग ेजो अवलोकन तथा अंकन यो8य ह- अथा5त ्स=य को खोजने के 
िलए व.ैािनक िविधय-, �िविधय-, त`य- तथा उपकरण- पर जोर िदया जायेगा। 

‘समाज’ ]ोत के <प म1 - िव�ालय एक सामािजक अिभकरण होने के नाते समाज क� दशाओ ंतथा 
3यव�थाओ ंके िवEेषण के +ारा िवचार �ा^ करता ह।ै िव�ालय के पाठ्यAम म1 भी इन सामािजक 
िवचार- का सि@मिलत िकया जाना आव[यक होता ह,ै अ#यथा वह पाठ्यAम समाज को �वीकार 
नहb होता ह।ै जसैे-जसैे सामािजक ताने-बाने तथा वचैा4रक प4रि�थितय- म1 प4रवत5न होता ह,ै 
पाठ्यAम को भी उसी के अनु<प बदलना होता ह।ै अतः इसे उसी के अन<ुप रखा जाना चािहए। 

‘शा�त व दिैवक स=य’ ]ोत के <प म1 - कुछ पाठ्यAम अिभकlपनक�ा5ओ ंका मानना ह ैिक जो 
पर@परागत एव ं �कृित स े परे िवचार तथा दश5न भतूकाल से चले आ रह ेहc, व ेभी पाठ्यAम के 
अिभकlप को �भािवत करते हc। महान 3यि�य- के िवचार- को कई बार शा�त स=य क� तरह 
िवषयव�त ुके साथ ��ततु िकया जाता ह।ै 

‘.ान’ ]ोत के <प म1 - िव.ान को ]ोत मानने से पाठ्यAम अिभकlप सीिमत होना संभव ह,ै 
aय-िक इससे अ#य अKययन के िवषय विंचत रह सकते हc। हिंकसं के अनसुार .ान वा�तव म1 
पाठ्यAम अिभकlप का एक माe ]ोe ह,ै समाज एव ं अिधगमक�ा5 तो केवल उस .ान म1 स े
उपय�ु िवषयव�त ुको चयिनत करने म1 छलनी का काय5 करते हc। 

‘अिधगमक�ा5’ एक ]ोत के <प म1 - कुछ लोग- का िव�ास ह ै िक पाठ्यAम अिभकlपन म1 
अिधगमक�ा5 के बारे म1 जानकारी मह=वपणू5 ]ोत का काय5 करती ह।ै अिधगमक�ा5 कैसे सीखता ह?ै 
उसक� सीखने के �ित अिभविृत कैसे बन सकती ह?ै और <िच कैसे पैदा हो सकती ह ै? इन बात- 
का �भाव पाठ्यAम अिभकlपन पर पड़ता ह।ै अिधगमक�ा5 केि#yत व अनभुव केि#yत पाठ्यAम 
अिभकlप- के िलए यह ]ोत मह=वपणू5 ह।ै इस �कार के अिभकlप- म1 िवषय व�त ुतथा .ान को 
ि+तीय �कार का मह=व िदया जाता ह।ै 
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पाठ्यLम अिभकZपन के आयाम (Dimensions of Curriculum Design)  

जसैा िक पवू5 म1 बताया गया ह ै िक पाठ्यAम अिभकlपन एक �कार से पाठ्यAम के त=व- या 
घटक- के मKय िव�मान संबंध हc। पाठ्यAम िनमा5ताओ ं को इसके अिभकlपन से पवू5 अनेक 
आयाम- पर Kयान दनेा आव[यक ह ै- 

काय5*ेe (Scope) - िश*ािवद- को पाठ्यAम के अिभकlप पर िवचार करते समय इसक� िवषय-
व�त ुक� ल@बाई तथा गहराई पर िवचार करना आव[यक ह।ै अथा5त ्उसके काय5*ेe पर िवषय-व�त ु
तथा अिधगम-अनभुव- को कौन से पाठ्यAम म1 शािमल िकया जाना ह,ै यह पाठ्यAम के िकसी 
सीमा तक काय5*ेe को इिंगत करता ह।ै 

सम#वयन (Intergration) - पाठ्यAम म1 एक िवषयव�त ुको दसूरी िवषयव�त ुसे तथा िवषयव�त ुके 
साथ अिधगम अनभुव- को व गितिविधय- को िकस �कार एक दसूरे से जोड़ा गया ह,ै यह भी िकसी 
पाठ्यAम अिभकlप के िलए मह=वपूण5 ह।ै 

Aम (Sequence) - िवषयव�तु तथा अनभुव- को पाठ्यAम म1 िकस Aम म1 3यवि�थत िकया जाये 
यह पाठ्यAम अिभकlप का एक मह=वपूण5 आयाम ह।ै सदवै इस बात पर िववाद रहा ह ै िक 
पाठ्यAम म1 िवषयव�त ु के तािक5 क Aम या िकस �कार िव�ाथz .ान को सीखते हc उस Aम म1 
िवषयव�त ुतथा गितिविधय- को 3यवि�थत िकया जाये। इस संबंध म1 कुछ िस2ांत भी �चिलत हc, 
इनम1 से �मखु हc- सरल से जिटल अिधगम, छोटे-छोटे अशं- म1 अिधगम, समH से ख�ड- का 
अिधगम, कालAम आधा4रत अिधगम आिद। 

सांत=य (Contiunity) - सांत=य से ता=पय5 पाठ्यAम के घटक- के उKव5िधर 3यव�था या उनक� 
पनुराविृत से ह।ै िव�ािथ5य- के .ान क� गहराई तथा िव�ततृता म1 पाठ्यAम क� ल@बाई के साथ-साथ 
विृ2 आव[यक होती ह।ै इसी कारण िश*ािवद ्मqुय िवचार- तथा कौशल- को पाठ्यAम म1 पनुः 
शािमल करने को मह=व देते हc। यही सांत=य कहलाता ह।ै िकसी भी पाठ्यAम के अिभकlपन म1 यह 
आयाम भी आव[यक ह।ै 

जड़ुाव तथा संतुलन (Articulation and Balance) - जड़ुाव से ता=पय5 पाठ्यAम के िविभ#न प*- के 
मKय अ#तः स@ब2ता से ह।ै अथा5त ्पाठ्यAम के अलग-अलग प* िकस �कार एक दसूरे से जड़ेु हc, 
यह भी पाठ्यAम अिभकlप का मह=वपणू5 आयाम ह।ै इसी �कार इन प*- म1 संतलुन या बहQलता 
भी पाठ्यAम अिभकlप को �भािवत करती ह।ै 
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16.4 बाल केि!Nत पाCय'म (Child Center of 
Curriculum)  

िश*ा के *ेe म1 मनोिव.ान के पया5वरण ने एक नये यगु क� श<ुआत क� ह ै । िश*ा का �व<प 
िश*क केि#yत के �थान पर बाल केि#yत हो गया ह।ै इस कारण बाल केि#yत िश*ा के सही 
िAया#वयन हते ु िश*ा म1 सबसे मह=वपणू5 प* पाठ्यAम ह।ै aय-िक िश*क अिधगम क� �िAया 
क� स@पणू5 �िAया पाठ्यAम के इद5-िगद5 ही घमूती ह।ै िश*ािवद,् नीित िनमा5ताओ ंव पाठ्यAम 
िनमा5ताओ ंके िलए मनोिव.ान के उन सभी त=व- को जानकर एव ंउसके अनु<प पाठयAम िनमा5ण 
करना अिनवाय5 हो जाता ह,ै जो िक बालक के िवकास म1 मह=वपणू5 भिूमका अदा कर सक1 । 

िश*ा म1 मनोव.ैािनक �विृ� ने िश*ा के उZ[ेय-, िश*ण प2ित, िश*ा के संगठन, अनशुासन क� 
अवधारणा, िश*क क� भिूमका, िश*क का 3यवहार, आिद सभी प*- को नया आयाम �दान 
िकया ह।ै मनोिव.ान का उZ[ेय ह ै क� बालक के 3यवहार का अKययन कर िश*ा के +ारा उसके 
3यवहार को प4रमािज5त करना। अथा5त ् बालक के 3यवहार म1 सकारा=मक एव ंवांछनीय प4रवत5न 
लाने का �यास करना। मनोिव.ान मानव िवकास के िविभ#न प*- क� खोज कर िनर#तर उनके 
सधुार म1 लगा हQआ ह।ै 3यवहार सधुार या प4रवत5न लाने के िलए जो िविध या तरीके मनोिव.ान +ारा 
काय5 म1 िलए जाते हc, उनम1 पाठ्यAम क� भी मह�ी भिूमका ह।ै मनोवै.ािनक पाठ्यAम का संगठन 
करते समय बालक क� <िच, आयु, अिभयो8यता, मानिसक बौि2क �तर आिद सभी प*- को 
IिJगत रखते हc। पाठ्यAम का गठन करते समय मनोिव.ान क� सहायता से यह .ात करने का 
�यास िकया जाता ह ैिक िश*क बालक के साथ कैसा 3यहार कर1 ? बालक म1 अिधगम अिभ�ेरणा 
िवकिसत करने हते ुकौन सी िविध �य�ु क� जाए।ं िविभ#न नवीन िश*ण िविधय- के माKयम स े
बालक- म1 अिधगम, <िच, िज.ासा यो8यता िवकिसत करना । मनोिव.ान ने पाठ्यAम िनमा5ण करने 
म1 बालक क� आव[यकता, <िच, िज.ासा �तर, अिधगम �तर, व अिभ�ेरणा �तर जसैे मह=वपूण5 
आयाम- को िवशेष मह=व िदया ह।ै 

बाल केि#yत िश*ा के �व<प के अ#तग5त पाठ्यAम िनमा5ण का मह=वपणू5 धरुी बालक ह।ै 
पाठ्यAम िनमा5ण म1 बालक के मह=व को एडवड5 ए0 Aग ने अपनी प�ुतक ‘A�aयलूम uलािनंग’ म1 
उlलेख िकया ह।ै �जाताि#eक संगठन 3यव�था म1 िश*ा का उZ[ेय �=येक 3यि� का सवाVगीण 
िवकास करने हते ुउसे अिधकतम अवसर उपलDध कराना होता ह।ै 

16.4.1 बालक क  अिभवृिW, पFरपmवता िवकास एवं पाठयLम म3 सAब%ध (Relation 
of Curriculum and Growth, Maturity, Development of Child) 

 पाठ्यAम का िनधा5रण करते समय बाल केि#yत प* का मह=वपूण5 योगदान ह,ै aय-िक 
सीखना बालक क� शरीर क� ि�थित तथा उसके नाड़ी सं�थान क� ि�थित पर िनभ5र करता ह।ै कम 
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उ| के बालक के िलए शारी4रक िश*ा के पाठ्यAम म1 ऊँचाई आधा4रत िAयाओ ंको सि@मिलत 
करने से अिधगम म1 अवरोध उ=प#न होना �वाभािवक ह।ै अिधगम प4रि�थितय- का चयन बालक के 
शारी4रक िवकास क� IिJ से िकया जाना चािहए अथा5त ् पाठ्यAम का िनधा54रण करते समय 
शारी4रक अव�था को IिJगत रखा जाना चािहए। 

 प4रपaवता से आशय बालक क� आय ुम1 विृ2 के साथ समिुचत ढंग से होने वाले शारी4रक 
मानिसक प4रवत5न- से होता ह।ै बालक के शारी4रक िवकास के दौरान आने वाले प4रवत5न कुछ 
िविशJ अिभ�ेरणा का प4रणाम होते हc। प4रपaवता क� ि�थित के िकए गए �यास उपलिDध का 
प4रणाम या उपलिDध म1 सहायक होते हc। पाठ्यAम िनयोजन म1 अिधगम अनभुव- को बालक के 
प4रपaवता �तर से स@ब2 िकया जाना आव[यक ह।ै  

 बालक का शारी4रक-मानिसक िवकास आय ुके अनसुार होता ह।ै िक#त ुउस िवकास Aम 
म1 आय ुवषा5नुAम के साथ-साथ पया5वरण (वातावरण) क� भी मह=वपणू5 भिूमका होती ह।ै वातावरण 
या पया5वरण पाठ्यAम का ही एक <प ह।ै अतः पाठ्यAम का िनधा5रण करते समय बालक क� 
शरी4रक बौि2क, मानिसक *मता, द*ता को IिJगत रखा जाना अिनवाय5 ह।ै इसके िलए 
प4रपव�ा एव ंिवकास Aम क� जानकारी �ा^ करना आव[यक ह।ै पे�टालॉजी ने िवकास Aम को 
पाठ्यAम िनमा5ण का �मखु आधार माना ह।ै 

16.5 जीवन केि!Nत पाCय'म (Life Centered 
Curriculum)  

 िश*ा का �मखु उZ[ेय िव�ाथz के 3यवहार म1 प4रवत5न करना ह ैऔर यह 3यवहार म1 होने 
वाला प4रवत5न वांिछत व उिचत िदशा म1 होने पर ही समाज क� �वीकृित �ा^ करेगा आज का यगु 
जबाबदहेी का युग ह ैऔर िश*ा के के#y िव�ालय समाज के अिभकरण (Agency) के <प म1 काय5 
करते हc और समाज क� िवशेषताओ ंके अन<ुप ही उस समाज क� आव[यकताएँ होती हc, ऐसी 
ि�थित म1 पाठ्यAम का आकंलन व िववचेन सामािजक प4र�ेsय म1 ही िकया जाता ह।ै ~े#क मसHवु 
के अनसुार - ‘‘पाठ्यAम एक सामािजक �णाली ह।ै िजसे समाजशा] क� सहायता से ही समझा जा 
सकता ह।ै’’ 

 समाजशा]ी पाठ्यAम के िAया#वयन क� जाँच-परख करके उसके माग5 म1 आने वाली 
बाधाओ ं को समझने म1 सहायता करता ह।ै इस �कार वह हम1 इस त`य (Fact) का बोध 
(Comprehension) कराता ह ैिक पाठ्यAम वह उपकरण (Tool) ह ैिजसके +ारा िव�ालय सामािजक 
लsय- (Aims) व उZ[ेय (Objectives) क� �ाि^ का �यास करते हc। अतः पाठ्यAम का केवल 
शिै*क ही नहb वरन ् सामािजक मह�व भी ह।ै जे0एन0 परुोिहत के शDद- म1 “उZ[ेय व े अपेि*त 
3यवहारगत प4रवत5न हc, जो एक िश*क अपने िश*ाथz म1 दखेना चाहता ह”ै। वांिछत िदशा म1 
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3यवहार प4रवत5न लाने क� �िAया के +ारा पाठ्यAम समाज व उसके 3यि� से स@बि#धत होती ह।ै 
िजसे पाठ्यAम का सामािजक व मनोव.ैािनक प* कहा जाता ह।ै  

 मानव 3यवहार िजसका अKययन मनोिव.ान करता ह,ै वा�तव म1 सामािजक अ#तः िAया 
(Social Interaction) का प4रणाम होता ह।ै मानव 3यवहार क� िजतनी भी िAयाए ँहोती हc, जसैे- �ेम, 
घणृा, सहयोग, दया, सहानभुिूत, नेत=ृव, अनसुरण आिद सामिजक स#दभ5 म1 ही स@पािदत होती ह।ै 
हम जो कुछ भी अपने चार- देखते हc, वह हमारे जीवन को �भािवत करता ह।ै आज ऐसे पाठ्यAम 
क� आव[यकता महससू क� जा रही ह,ै जो जीवन को चतमुखुz िवकास क� ओर ले जाए। aय-िक 
समय व प4रि�थित के अनसुार पाठ्यAम प4रवित5त होते रहना चािहए । समय-समय पर यह जांचना 
चािहए िक वह पाठ्यAम हमारे उZ[ेय- म1 कहा तक सफल हो रहा ह।ै हमको .ान �दान करने के 
साथ रोजगार भी �ा^ कराये तभी वह पाठ्यAम जीवन केि#yत होगा। और छाe- के भिवNय को 
उjjवल कर सकेगा।  

अपनी उ%नित जािनए 

1. िश*क-केि#yत पाठ्यAम िकसे कहते ह?ै 
2. िवषय केि#yत पाठ्यAम िकसे कहते हc? 
3. बाल केि#yत पाठ्यAम िकसे कहते हc ? 
4. कोर पाठ्यAम से आप aया समझते हो ? 
5. सांत=य से आपका aया  ता=पय5 ह?ै  

16.6 सारांश  

 व.ैािनक व तकनीक� िवकास तथा उनसे उ=प#न जिटलताओ ं व आव[यकताओ ं ने 
पाठ्यAम के �व<प म1 बाक� प4रवत5न एव ंिवकास िकया ह।ै आज के भौितकवादी तथा तकनीक� 
यगु म1 3यि� एक नहb अनेक िवषय- का .ान �ा^ कर अिधक से अिधक यो8यताए ँहािसल करना 
चाहता ह,ै यह 3यि� समाज तथा राNO क� आव[यकता भी बनती जा रही ह।ै िनत-नये होने वाले 
आिवNकार व व.ैािनक �योग- ने एक िवषय को दसूरे िवषय से �वतः संबंध �थािपत करने क� 
प4रि�थित उ=प#न कर दी । 3यि� क� िज@मदेा4रय- म1 भी विृ2 हो रही ह ैऔर उसके सामािजक 
जीवन म1 अनेक जिटलताए ँउ=प#न हो रही ह।ै इस �कार 3यि� क� आव[यकताओ ंक� पिूत5 िविवध 
�कार के .ान क� �ाि^ उसके सम#वय (Co-ordination) +ारा ही हो सकती ह,ै इसी कारण 
समि#वत अथा5त ्के#yीभतू (Core) पाठ्यAम के िवकास क� संकlपना सामने आयी। 

 �िस2 पाठ्यAम िवशषे. िहlडा टाबा के अनसुार समि#वत पाठ्यAम म1 समािहत िवषय 
व�त ुजीवन के कायo, समसामियक सम�याओ ं, िव�ािथ5य- क� सम�याओ ंतथा आव[यकताओ ंसे 
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स@बि#धत ह।ै साथ ही इस सम#वयता के काय5Aम- म1 जीवन क� सम�याओ ं तथा छाe- क� 
अिभ<िचय- से भी स@ब2 करने का �यास भी िकया जाता ह।ै 

 इस �कार सम�याओ ं के समाधान के िलए िविभ#न िवषय- के संगठन (organization) 
+ारा समि#वत पाठ्यAम का िनमा5ण िकया जाता ह ै। पाठ्यAम के संगठन का आधार िश*ािथ5य- 
क� अिभ<िचय-, आव[यकताओ ंव अनभुव- को मानते ह।ै 

16.7 श�दावल�  

 पFरपmवता:-  प4रपaवता से आशय बालक क� आय ुम1 विृ2 के साथ समिुचत ढंग से होने वाले 

शारी4रक मानिसक प4रवत5न- से होता ह।ै बालक के शारी4रक िवकास के दौरान आने वाले प4रवत5न 
कुछ िविशJ अिभ�ेरणा का प4रणाम होते हc ।  प4रपaवता क� ि�थित के िलए िकए गए �यास 
उपलिDध का प4रणाम या उपलिDध म1 सहायक होते ह।ै पाठ्यAम िनयोजन म1 अिधगम अनभुव- को 
बालक के प4रपaवता �तर से स@ब2 िकया जाना आव[यक ह।ै  

सांत�य (Continuity):- - सांत=य से ता=पय5 पाठ्यAम के घटक- के उKव5िधर 3यव�था या उनक� 

पनुराविृत से ह।ै िव�ािथ5य- के .ान क� गहराई तथा िव�ततृता म1 पाठ्यAम क� ल@बाई के साथ-साथ 
विृ2 आव[यक होती ह।ै इसी कारण िश*ािवद ्मqुय िवचार- तथा कौशल- को पाठ्यAम म1 पनुः 
शािमल करने को मह=व देते हc। यही सांत=य कहलाता ह।ै िकसी भी पाठ्यAम के अिभकlपन म1 यह 
आयाम भी आव[यक ह।ै 

16.8 अ�यास �
न� के उ�तर 

1. िजस पाठ्यAम क� योजना िश*क को के#y िब#द ु मानकर बनाई जाती ह ै और िजसम1 
अKयापक क� �िच, आव[यकता, यो8यता एव ंअनुभव को Kयान म1 रखा जाता ह ैउसे िश*क-
केि#yत पाठ्यAम कहते ह।ै 

2. इसम1 पाठ्य-िवषय- का अKययन-अKयापन �मखु ह।ै इसम1 पाठ्यचया5 को िविभ#न िवषय- म1 
िवभ� कर िदया जाता ह ैऔर �=येक िवषय के िश*ण क� 3यव�था क� जाती ह।ै 

3. इस �कार के पाठ्यAम म1 बालक क� �िच, यो8यता और अिभविृ� का Kयान रखा जाता ह।ै 
इसके िनमा5ण म1 बालक को के#y म1 रखा जाता ह।ै 

4. इस �कार के पाठ्यAम म1 कुछ िवषय व िAयाए ँ अिनवाय5 होती ह ै एव ं कुछ ऐिTछक। 
उदाहरणाथ5 - भाषा, गिणत जैसी कुछ िAयाए ँसबके िलए अिनवाय5 होती ह।ै इस पाठ्यAम का 
िवकास अम14रका म1 हQआ ह।ै 
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5. सांत=य से ता=पय5 पाठ्यAम के घटक- के उKव5िधर 3यव�था या उनक� पनुराविृत से ह।ै 
िव�ािथ5य- के .ान क� गहराई तथा िव�ततृता म1 पाठ्यAम क� ल@बाई के साथ-साथ विृ2 
आव[यक होती ह।ै 
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16.11 "नबंधा�मक �
न 

1. पाठ्यAम िवकास के िस2ा#त- का िव�तार से वण5न क�िजए । 
2. पाठ्यAम के िनधा5रक आधार कौन-कौन से हc  ? िव�ततृ वण5न क�िजए।  
3. पाठ्यAम के िविभ#न �कार- का िव�तार स ेवण5न क�िजए।  
4. बाल केि#yत पाठ्यAम क� आधिुनक समय म1 �ासंिगकता का िव�तार से वण5न क�िजए। 
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Activities: Their Significance and Arrangement) 
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17.2 उ��ेय   
17.3 पाठ्य6म क9 7परेखा   
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17.5.1 िवषयव$त ुके चयन के मापदZड   
17.6 सारांश    
17.7 श,दावली  
17.8 अ.यास 45@ के उAर  
17.9 संदभ� प$ुतक&   
17.10 सहायक/उपयोगी प$ुतक&   
17.11 िनबंधा�मक 45 

 

17.1 ��तावना (Introduction)  

�वतंeता �ाि^ के प>ात ्भारत म1 िव�ालयी पाठ्यAम म1 सधुार हते ुअनेक �यास िकये गये हc। 
�वतंe भारत म1 िव�िव�ालय आयोग का �ितवदेन सन ् 1949 म1 ��ततु िकया गया, िजसम1 
िव�िव�ालय �तर पर पाठ्यAम प4रवत5न के िलए सझुाव िदये गए। माKयिमक िश*ा म1 सधुार के 
िलए मlूयवान सझुाव माKयिमक िश*ा आयोग (1952-53) +ारा ��ततु िकये गए। इस आयोग का 
मqुय सझुाव माKयिमक �तर पर िविभ#नीकृत  पाठ्यAम िनमा5ण का था, िजसम1 िव�ालयी �तर पर 
अनेक िवषय �ार@भ िकये गए और बहQउZशेीय िव�ालय- क� �थापना क� गई। यह �यास छाe- क� 
यो8यता, �िच एव ंअिभ�िच क� पिूत5 का �यास था तथा इसका उZ[ेय शिै*क सe- म1 छाe- को 
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�ो=सािहत करना था। इसम1 मqुय वग5, कला, िव.ान, तकनीक�, वािणjय, कृिष, फाइन आटस5 तथा 
गहृ-िव.ान रख ेगए। 

सन ्1966 म1 िश*ा आयोग ने अपना �ितवदेन ��ततु िकया, िजसम1 पवू5 �ाथिमक िश*ा से लेकर 
अनसंुधान तक िवचार ��ततु िकये गए और िश*ा के हर �तर पर पाठ्यAम प4रवत5न के िलए बल 
िदया गया। यह आयोग राNOीय िश*ा नीित के नbव का प=थर था, जो 1968 म1 सव5�थम राNO के 
सामने ��ततु क� गई। यह आयोग राNOीय िश*ा �णाली को �ार@भ करने पर आव[यक बल दनेे 
वाला था, िजसम1 10+2+3 �णाली क� संरचना क� गई। इस �ितवदेन म1 क*ा 1 स े 10 तक 
सामा#य िश*ा और क*ा 11 से 12 पाठ्यAम म1 िविभ#नीकरण �ार@भ होता ह।ै इस आयोग ने 
समाजोपयोगी उ=पादन काया5नुभव पर बल िदया और सम�त राNO म1 समान िश*ा का ��ताव रखा। 
सन ् 1975 म1 राNOीय शिै*क अनसंुधान और �िश*ण प4रषद ् +ारा दस वषzय �कूल के िलए 
पाठ्यAम क� एक <परेखा ��ततु क� गई, िजसम1 ऐसे पाठ्यAम क� कlपना क� गई जो उZ[ेय-, 
व�त ु और िविध के माKयम से भारतीय समाज और नाग4रक- क� वत5मान एव ं भिवNय क� 
आव[यकताओ ंक� पिूत5 कर सके।  

17.2 उ�े
य (Objectives)  

इस इकाई के अKययन के प>ात आप: 

1. पाठ्यAम क� <परेखा का .ान �ा^ कर सक1 ग।े 

2. पाठ्यAम तथा पाठयसहगामी िAयाओ ंके बारे म1 जान सक1 गे। 

3. गितिविध आधा4रत पाठ्यAम का .ान �ा^ कर सक1 ग।े 

4. िवषयव�त ुके चयन के मापद�ड- का .ान �ा^ कर सक1 ग े| 

5. छाe पाठ्यसहगामी िAयाओ ंक� उपयोिगता को समझ सक1 ग।े 

17.3 पाठ्यLम क  �परेखा (Design of Curriculum) 

 कोठारी आयोग के अनसुार राजीव गांधी ने राNOीय िश*ा नीित का िनधा5रण िकया। इस 
�करण पर स@पणू5 राNO म1 चचा5 क� गई िक नई िश*ा नीित का aया �ा<प होना चािहए, जो 21 वb 
शताDदी के िलए नाग4रक- को तैयार कर सके, जो िव� के साथ चल सके तथा उस समय के राNO 
क� आव[कताओ ंक� पिूत5 कर सके। इस संदभ5 को Kयान म1 रखते हQए सन ्1986 म1 राNOीय िश*ा 
नीित का �ा<प िवकिसत िकया गया तथा िश*ा के िविभ#न प*- एवं �तर- के िलए सुझाव िदये गए 
तथा िज#ह1 अिवल@ब लाग ू करने का �यास िकया गया। सामा#यतः पाठ्यAम सामािजक 
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पर@पराओ,ं आदशo एव ंमlूय- का अनसुरण करता ह ैतथा छाe- क� िविभ#न आव[यकताओ ंक� 
पिूत5 करते हQए उ#ह1 भावी जीवन के िलए तैयार करता ह।ै 

 सन ्1988 म1 �ाथिमक एव ंमाKयिमक िश*ा के िलए राNOीय पाठ्यAम क� एक <परेखा 
��ततु क� गई, िजसम1 राNOीय िश*ा नीित, 1986 का �ितिब@ब था। पाठ्यAम क� <परेखा 
िन@निलिखत ह-ै 

1. पाठ्यAम शिै*क उZ[ेय- का �ितिनिध=व करता ह ै तथा इसका िAया5#वयन उतना ही 
मह=वपूण5 ह।ै 

2. पाठ्यAम संवधैािनक आव[यकताओ ंक� पिूत5 करता ह।ै 
3. पाठ्यAम सामािजक, सां�कृितक आव[यकताओ ंक� पिूत5 करता ह।ै 
4. पाठ्यAम शिै*क आव[यकताओ ंक� पिूत5 करता ह।ै 
5. समान िश*ा उपलDध कराने के िलए क*ा 1 से 10 तथा आधारभतू पाठ्यAम (Core 

Curriculum) क� संरचना क� गई ह,ै िजसम1 �थानीय एव ं�ा#तीय लचीलापन ह।ै 
6. राNOीय िवकास संबंधी लsय- क� �ाि^ के िलए मानव संसाधन- का िवकास आव[यक ह।ै 
7. िeभाषायी सeू, बाल केि#yत िश*ा तथा काया5नभुव पर बल िदया जायेगा। 

 उTच माKयिमक िश*ा के िलए राNOीय पाठ्यAम एक <परेखा (1988) म1 ��ततु िकया 
गया ह ैिजसम1 िविभ#नीकरण के साथ-साथ 3यावसाियक िश*ा पर बल िदया गया ह।ै यहाँ पर +2 
�तर के िलए पाठ्यAम बनाया गया ह,ै िजसम1 भाषा, सामा#य-िवषय, काया5नभुव, शारी4रक िश*ा 
तथा शिै*क चयिनत िवषय- को िलया गया ह।ै इस अवसर पर उ�मता पर अिधक बल दनेे का 
सझुाव ह,ै िजससे जो छाe िश*ा परूी करके संसार म1 �िवJ हो रह ेह।ै उनक� काय5*मता उTचकोिट 
क� बन सके। 

17.3.1 पाठ्यLम तथा पाठ्यLम सहगामी िLयाए ँ(Curriculum and Co-
Curricular Activities) - 

 िजस �कार 3यि� क� आव[यकताओ ंतथा व.ैािनक अनुसंधान- ने पाठ्यAम के �व<प 
म1 प4रवत5न, संशोधन एव ंिवकास म1 योगदान िदया ह।ै उसी �कार पाठ्यAम से जड़ेु सभी त`य- म1 
पाठ्यAम सहगामी िAयाओ ंको भी एक नई िदशा व गित �दान क� ह ैऔर समि#वत पाठ्यचया5 
(Co-Curricular) के स#दभ5 म1 तो ये पाठ्येतर िAयाए ँऔर अिधक िव�ततृ <प म1 समाविेशत हो रही 
हc। पहले िवषय व�त ुका सीिमत �व<प था पाठ्यAम (Syllabus), िक#त ुपाठ्यAम के बढ़ते �व<प 
एव ं*ेe के कारण िव�ाथz के 3यवहार प4रवत5न के िलए िकये गए �यास- ने िवषय व�त ुके अ#तग5त 
पाठ्य सामHी के साथ पाठ्यAम सहगामी िAयाओ ंके समावशे के कारण पाठ्यAम म1 समि#वत 
पाठ्यAम क� सहभािगता म1 विृ2 हो रही ह।ै 
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 यिद िव�ाथz के 3यवहार प4रवत5न के तीन- प*- - .ाना=मक (Cognitive), भावा=मक 
(Affective) तथा िAया=मक (Cognitive/Psychomotor) के िवकास के िलए िश*ण िAयाएँ अथवा 
अिधगम अनुभव �दान िकये जाए,ं तो व ेसम�त पाठ्यAम सहगामी िAयाए ँसमि#वत पाठ्यAम म1 
समािहत ह-गी, िजनके +ारा िविभ#न िवषय- के अिधगम अनभुव भी सीखने वाले के 3यवहार म1 
प4रवत5न करने म1 सहायक होते हc।  

 समि#वत पाठ्यचया5 म1 िवषय अथवा जीवन �विृ�य- पर आधा4रत अिधगम अनभुव �दान 
करने पर *ेe उZ[ेय- क� �ाि^ हो सकेगी। एक िवषय का दसूरे िवषय के साथ स@ब#ध �थािपत करने 
अथवा समवाय करने के िलए िविवध �कार के अिधगम अनभुव- को पाठ्यचया5 म1 �थान दनेा 
होगा। इसके िलए पाठ्यAम सहगामी िAयाओ ंम1 शारी4रक िAयाए ंिजसम1 संतलुन बनाना, आिंगक 
गित का संचालन करना आिद होते हc तो मानिसक िAयाओ ंम1 बौि2क *मता का िवकास करने हते ु
�मरण तक5 , अिभ3यंजना, िच#तन, कlपना आिद मानिसक शि�य- का िवकास करने वाली 
िAयाओ ंके <प म1 �vो�री कूट �v, पहचान, गणना करना आिद का �योग करके सीखने वाले के 
.ान म1 विृ2 क� जा सकती ह।ै सां�कृितक िAयाओ ंका भी अपना िवशेष �थान ह।ै इसका �मखु 
उZ[ेय िकसी त`य अथवा घटना को रोचकपणू5 तरीके से ��ततु करना, िजसम1 शारी4रक व मानिसक 
दोन- ही �कार क� िAयाए ंशािमल क� जा सकती हc। 

 इस �कार समि#वत पाठ्यAम एव ंपाठ्यAम सहगामी िAयाओ ंका पर�पर सहज स@ब#ध 
ह।ै अथा5त ् दोन- एक दसूरे से स@ब#ध �थािपत करके ही िव�ाथz के िलए अपेि*त 3यवहारगत 
प4रवत5न के िलए खरे उतर सक1 ग े| इन पाठ्यAम सहगामी िAयाओ ंके अभाव म1 िवषय- का केवल, 
सै2ाि#तक .ान �ा^ होगा, जो सभी �कार के 3यवहार प4रवत5न से असफल होगा। पाठ्यAम म1 इन 
पाठ्यAम सहगामी िAयाओ ंका समावशे करना आव[यकता बनता जा रहा ह।ै  

17.4 ग"त�व8ध आधा:रत पाCय'म अ�भकOप (Activity 
Based Curriculum Design)  

 गितिविध आधा4रत पाठ्यAम आकlप - िव� म1 बदलते हQए राजनैितक एव ंसामािजक 
प4रI[य िजसम1 लोकतंe तथा �वतंeता को �ो=सािहत िकया ह,ै का �भाव िश*ा पर भी पड़ा ह।ै 
पाठ्यAम िनमा5ता इस �कार के पाठ्यAम को सिृजत करना चाहते हc, जो िव�ाथz के िलए उपयोगी 
हो। पाठ्यAम िनमा5ण म1 एक तरफ जहाँ िवषय-व�त ुतथा िश*क को मह=व िदया जाता रहा ह,ै वहb 
बदलाव के दौर म1 शिै*क नीित िनमा5ताओ ंने िव�ाथz को के#y म1 रखकर पाठ्यAम िनमा5ण पर बल 
िदया ह।ै हनेरी पे�टोलॉजी तथा ~ेड4रक ~ोबेल जसै िश*ािवद- ने बTच- म1 �व-अनभुिूत के िवकास 
हते ु सामािजक सहभािगता तथा करके सीखने के िस2ा#त को ��तुत िकया था। िव�ािथ5य- क� 
गितिविधय- एव ंअनभुव पर आधा4रत िश*ण अिधगम �िAयाओ ंतथा पाठ्यAम को बढ़ावा दनेे म1 
जॉन ड्यवूी तथा िविलयम िकलपेिOक जसैे िश*ािवद- ने �यास िकए । ऑर#�टाइन तथा हिक#स के 



िश�ा और समाज                                           BAED101 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय                                                            197 

अनसुार जम5न िश*ािवद ्~ांिसस पॉक5 र ने इस �कार के पाठ्यAम हते ुअपने शोध के आधार पर 
िसफा4रश क�। पाक5 र िव�ास करता था िक अनदुशेन क� �िAया िव�ािथ5य- के सीखने के �ाकृितक 
उपागम- के आधार पर होनी चािहए। उदाहरण के तौर पर यिद आप उनको भगूोल िसखाना चाहते हc 
तो िश*क-, िव�ािथ5य- को भौगोिलक �थान पर ले जाना चािहए, उनके +ारा भ-ूI[य- के िचe तथा 
नaश ेबनवाये जाने चािहए। यह िकसी पाठ्य प�ुतक को पढ़ने से jयादा फायदमेदं होगा। जॉन ड्यवूी 
ने भी इसी �कार क� धारणा का िवकास िकया। इनके अनुसार पाठ्यAम को मनNुय के आवगे- के 
अन<ुप ही संगिठत िकया जाना चािहए। जसैे समाजीकरण हते ुआवगे, िनमा5ण हते ुआवेग, पTृछा 
हते ु आवगे, अिभ3यि� हते ु आवगे आिद। पाक5 र क� तरह ड्यवूी के अनसुार िश*ा 3यि� क� 
*मताओ ंका िवकास, सामािजक उZ[ेय- क� पिूत5 हते ुकरती ह ैपर साथ म1 बTचे का िवकास उसक� 
3यि�गत आव[यकताओ ं के अनसुार हो, लगातार हो, न क� एक साथ और पहले से तैयार 
पाठ्यAम के अनसुार। 

 इसी धारणा पर आधा4रत �ोजaेट िविध को िविलयम िकलपैिOक ने ��तुत िकया था, 
िजसम1 िव�ाथz िकसी �ोजaेट क� गितिविधय- म1 संल8न रहकर िश*ा �ा^ करता ह।ै जॉन ड्यवूी 
जहाँ पर िव�ाथz क� �वत#eता व उसके 3यि�गत उZ[ेय को अिधक मह=व दतेे थे। वही िकलपैिOक 
समाज क� आव[यकता तथा िश*क के िनद{शन को भी मह=वपणू5 मानते थे। पणू5तः िव�ाथz केि#yत 
पाठ्यAम अ3यवहा4रक �तीत होती ह,ै िजसम1 �=येक िव�ाथz क� अपनी आव[यकता के अनसुार 
पाठ्यAम हो। लेिकन इस बात से सभी सहमत �तीत होते हc, िक सीखने-िसखाने क� �िAया 
िव�ािथ5य- क� <िच के अनुकूल हो। गितिविध आधा4रत पाठ्यAम आकlप इसी मा#यता पर 
आधा4रत ह।ै इस आकlप के अनसुार पाठ्यAम िवषय व�त ु केि#yत अथवा पवू5 िनि>त होने के 
बजाय इस �कार क� गितिविधय- पर केि#yत हो, िजसके +ारा िव�ाथz को अपनी <िचय- तथा 
*मताओ ंको िवकिसत करने का अवसर �दान हो। पाठ्यAम म1 इस �कार का लचीलापन हो िक 
िश*क िव�ािथ5य- पर एक िनि>त िवषय व�त ुको थोपने के बजाय उनक� <िच को पहचाने तथा 
िवकिसत कर1। िव�ािथ5य- क� <िचय- व आव[यकता पर आधा4रत गितिविधय- पर पाठ्यचया5 को 
अिधक केि#yत िकया जाए। िवषय- म1 ि�थत िवषयव�त ुको केवल उनक� सम�याओ ंको हल करने 
म1 �य�ु िकया जाए। इस �कार क� सम�याओ ंको िव�ािथ5य- को �वयं चयन करने का अिधकार 
हो। 

 इस �कार गितिविध आधा4रत पाठ्यAम आकlप म1 िवषय व�त ुया पवू5 िनि>त पाठ्यचया5 
के बजाय िव�ािथ5य- तथा समाज क� सम�याओ ंपर आधा4रत गितिविधयां को मह=व िदया गया ह।ै  
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17.5 पाCय'म, पाCयव�तु, पाCयचया� (Syllabus, 
content, Curriculum)  

वत5मान समय म1 पाठ्यAम के िलए केरीaयलूम के साथ-साथ िसलेबस तथा कोस5 ऑफ �टडी शDद- 
का �योग िकया जाता ह।ै लेिकन मलू <प से इन तीन- शDद- म1 अ#तर ह।ै जब तक पाठ्यAम शDद 
पाठ्यिवषय- के सीिमत अथ5 म1 �य�ु िकया जाता रहा तब तक ये तीन- शDद �ायः समानाथz माने 
जाने रह,े लेिकन आज इसक� 3यापकता होने से इनम1 िभ#नता आ गई ह।ै 

 िव�ालयी जीवन म1 िव�ाथz +ारा �ा^ अनभुव पाठ्यAम के अ#तग5त आते ह ैतथा िजनम1 
क*ा के अ#दर व बाहर आयोिजत क� जाने वाली पाठ्य व पाठ्ये�र िAयाए ँसि@मिलत होती ह।ै 

 Syllabus पाठ्यव�त ुपरेू शिै*क सe के दौरान िविध िवषय- म1 िश*क +ारा छाe- को िदये 
जाने वाले .ान क� माeा के िवषय म1 िनि>त जानकारी ��ततु करती ह ैलेिकन पाठ्यAम यह बताता 
ह ै िक िश*क िकस �कार क� शिै*क िAयाओ ंके +ारा पाठ्यव�त ुक� आव[यकताओ ंक� पिूत5 
करेगा। अ#य शDद- म1 पाठ्यव�त ुिश*ण क� िवषयव�त ुका िनधा5रण करती ह ैऔर पाठ्यAम उसे 
दनेे के िलए �य�ु िविध का।  

 हनेरी हरेप के अनसुार - पाठ्यव�त ुकेवल मिुyत संदिश5का ह,ै जो यह बताती ह ैिक छाe 
को aया सीखना ह ै? पाठ्यव�त ुक� तैयारी पाठ्यव�त ुिवकास के काय5 का एक तक5  स@मत सोपान 
ह।ै 

 पाठ्यव�त ुका संबंध .ाना=मक प* के िवकास से होता ह,ै जबिक पाठ्यAम का संबंध 
बालक के स@पणू5 िवकास से होता ह।ै 

पाठ्यचया5 (Course of Study) - यह शDद �चिलत शDद- से नया शDद ह।ै इसका �योग िकसी 
पाठ्यAम के Aमब2, �पJ, िवषयवार एव ं िव�ततृ �व<प के िलए िकया जाता ह।ै पाठ्यचया5 म1 
अ#त5व�त ुके अित4र� िश*क-, छाe- तथा �काशक- के उपयोग के िलए सहायक सामHी एव ंकाय5 
िविध सि@मिलत होते ह।ै 

‘गडु’ के अनसुार पाठ्यचया5 िकसी क*ा को िकसी िवषय के िश*ण म1 सहायता के िलए िकसी 
िव�ालय +ारा 3यव�था के िलए तैयार िकया जाता ह।ै 

पाठ्यचया5 म1 पाठ्यAम के लsय, अपेि*त प4रणाम, अKययन सामHी, सहायता सामHी, िश*ण 
िविधयाँ, सहगामी िAयाए ंआिद सि@मिलत िकए जाते हc।  
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17.5.1 िवषयव#तु के चयन के मापदHड (Criteria for Content Selection)  

 पाठ्यAम िवकास का �मखु कारक ह,ै िवषयव�त ु का चयन। िवषयव�त ु से हमारा 
अिभ�ाय ह ै- संकlपनाओ,ं त`य-, अवधारणाओ,ं िस2ांत-, सामा#यीकरण तथा अिधगम अनभुव। 
इस िवषयव�त ुके चयन को यिद हम �पJ करना चाह1, तो इसके कुछ मापदडं हम1 IिJगत रखने ह-ग,े 
जसैे - 

1. िवषयव�त ुिव�ािथ5य- को �वावलंबी और आ=मिनभ5र बनने म1 सहायक हो। 
2. सीखी जाने वाली िवषयव�तु छाe- के मलू िवचार-, संकlपनाओ ं और िवशेषतः अिधगम 

यो8यताओ ंम1 मह=वपणू5 योगदान दनेे वाली होनी चािहए। 
3. चयिनत िवषयव�त ुपाठ्यAम के उZ[ेय- और लsय- से संबंिधत तथा दिैनक जीवन के िलए 

उपयोगी होनी चािहए। 
4. अिधगम क� िवषयव�त ुछाe- क� 3यवसाियक प4रि�थितय- हते ुउपयोगी होनी चािहए। 
5. चयिनत िवषयव�त ुछाe-, के 3यि�=व व बौि2क *मताओ ं(मानिसक �तर और अिभ<िच) 

के अन<ुप हो। 
6. िवषयव�त ुऐसी हो िजसे िव�ाथz समझ सक1 , अिधगम कर सक1 , अनभुव कर सक1  व उसका 

उपयोग कर सक1 । 
7. िवषयव�त ु िनधा5रक- को िवषयव�त ु चयन करते समय त=कािलक सामािजक, राजनैितक 

प4रि�थितय- को भी IिJगत रखना होगा। 
8. िवषयव�त ुचयन हते ुउपलDध, साधन समाज और लागत को भी चयनकता5 को Kयान रखना 

आव[यक ह।ै 

अपनी उ%नित जािनए  

1. �वतंe भारत म1 िव�िव�ालय आयोग का �ितवदेन कब ��ततु िकया गया ? 
2. माKयिमक िश*ा म1 सधुार के िलए मlूयवान सझुाव माKयिमक िश*ा आयोग +ारा कब ��ततु 

िकये गये ? 
3. िश*ा आयोग ने अपना �ितवेदन िकस वष5 ��ततु िकया ?  
4. राNOीय िश*ा नीित कब बनायी गयी? 
5. राNOीय पाठ्यAम क� <परेखा कब ��ततु क� गयी? 
6. िव�ाथz के 3यवहार प4रवत5न के तीन- प*- के नाम िलिखए। 
7. aया पाठ्यAम के अतंग5त सह पाठ्य िAयाय1 शािमल होती ह ै? 
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17.6 सारांश  

 पाठ्यAम म1 िश*ाथz के व े सम�त अनभुव समािहत होते ह ै िज#ह1 वह क*ा-क* म1, 
�योगशाला म1, प�ुतकालय म1, खले के मदैान म1, िव�ालय म1 स@प#न होने वाली अ#य पाठ्ये�र 
िAयाओ ं+ारा तथा अपने अKयापक- एव ंसािथय- के साथ िवचार- के आदान-�दान के माKयम से 
�ा^ करता ह।ै 

 िश*ा के िवकास पर IिJपात कर1 तो .ात होता ह ै िक आिदकाल म1 िश*ा का �व<प 
पणू5<प से अनौपचा4रक था। िव�ाथz वा�तिवक जीवन के अनभुव- से सीखता था। वा�तिवक व 
�=य* अनुभव, दसूर- के अनुभव व .ान तथा िनरी*ण, िश*ा Hहण करने म1 अमlूय योगदान रखते 
थे। 

मानव स7यता के िवकास के साथ-साथ एक तो सीख ेजाने वाले .ान क� माeा म1 विृ2 हQई 
और दसूरी ओर जीवन म1 िविवधता आने से मानव क� 3य�तता म1 विृ2 हQई। �गितशील समाज म1 
िश*ा को िविधवत व Aमब2 बनाने का �यास िकया गया। अतः पाठ्यAम उन शिै*क उZ[ेय- क� 
�ाि^ का एक मह=वपणू5 साधन बना। पाठ्यAम का िनमा5ण कई िस2ा#त- पर आधा4रत होता ह।ै 

 पाठ्यAम �चिलत िश*ा-3यव�था तथा �णाली को स3ुयवि�थत करता ह।ै समाज क� 
शिै*क आकां*ाओ ंतथा आव[यकताओ ंको परूा करने के िलए सव5�थम िश*ा के उZे[य- का 
िनधा5रण िकया जाता ह ैऔर इन उZ[ेय- क� �ाि^ के िलए पाठ्यAम का िनमा5ण तथा िवकास िकया 
जाता ह।ै पाठ्यAम के अभाव म1 शिै*क उZ[ेय- क� �ाि^ असंभव ह।ै 

 पाठ्यAम के आधार पर ही िश*क क*ा-िश*ण हते ुउपयु� िश*ण-िविधय- का चयन 
करता ह।ै क*ा-िश*ण म1 aया पढ़ाना ह ै? (अथा5त्, िवषय-व�त)ु aय- पढ़ाना ह ै? (अथा5त ्‘शिै*क 
उZ[ेय) तथा कैसे पढ़ाना ह ै ? (अथा5त ् िश*ण-िविधयाँ/�िविधयाँ/िश*ण कौशल) आिद बात1 
पाठ्यAम से सीधा स@ब#ध रखती हc। पढ़ाने के उपरा#त मlूयांकन +ारा यह पता लगाया जाता ह ैिक 
शिै*क उZ[ेय- क� पिूत5 िकस सीमा तक हQई अथवा कहाँ पर असफलता अथवा किठनाईय- का 
सामना करना पड़ा ? कौनसी िवषय-व�त ुिव�ािथ5य- के �तरानकूुल थी अथवा नहb, उपय�ु िविधय- 
का चयन िकया गया अथवा नहb ? इन सब िब#दओु ंका �=य* एवं अ�=य* <प से पाठ्यAम से 
स@ब#ध ह।ै 

 अतः पाठ्यAम िनमा5ण करते समय िनमा5णक�ा5 को िविभ#न कारक- को Kयान म1 रखना 
होता ह।ै पाठ्यAम के िवकास के स@ब#ध म1 अलग-अलग िव+ान- ने अपनी-अपनी सोच के 
अनसुार पाठ्यAम िवकास म1 मॉडल �ितपािदत िकये ह।ै  
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17.7 श�दावल�  

पाठ्यLम:- वत5मान समय म1 पाठ्यAम के िलए केरीaयलूम के साथ-साथ िसलेबस तथा कोस5 

ऑफ �टडी शDद- का �योग िकया जाता ह।ै लेिकन मलू <प से इन तीन- शDद- म1 अ#तर ह।ै जब 
तक पाठ्यAम शDद पाठ्यिवषय- के सीिमत अथ5 म1 �य�ु िकया जाता रहा तब तक ये तीन- शDद 
�ायः समानाथz माने जाने रह,े लेिकन आज इसक� 3यपकता होने से इनम1 िभ#नता आ गई ह।ै 

 िव�ालयी जीवन म1 िव�ाथz +ारा �ा^ अनभुव पाठ्यAम के अ#तग5त आते ह ैतथा िजनम1 
क*ा के अ#दर व बाहर आयोिजत क� जाने वाली पाठ्य व पाठ्ये�र िAयाए ँसि@मिलत होती ह।ै 

पाठ्यव#तु:-- पाठ्यव�त ुपरेू शिै*क सe के दौरान िविध िवषय- म1 िश*क +ारा छाe- को िदये 

जाने वाले .ान क� माeा के िवषय म1 िनि>त जानकारी ��ततु करती ह ैलेिकन पाठ्यAम यह बताता 
ह ै िक िश*क िकस �कार क� शिै*क िAयाओ ंके +ारा पाठ्यव�त ुक� आव[यकताओ ंक� पिूत5 
करेगा। अ#य शDद- म1 पाठ्यव�त ुिश*ण क� िवषयव�त ुका िनधा5रण करती ह ैऔर पाठ्यAम उसे 
दनेे के िलए �य�ु िविध का।   

पाठ्यचया�  - यह शDद �चिलत शDद- म1 नया शDद ह।ै इसका �योग िकसी पाठ्यAम के 

Aमब2, �पJ, िवषयवार एवं िव�ततृ �व<प के िलए िकया जाता ह।ै पाठ्यचया5 म1 अ#त5व�त ु के 
अित4र� िश*क-, छाe- तथा �काशक- के उपयोग के िलए सहायक सामHी एव ं काय5 िविध 
सि@मिलत होते ह।ैपाठ्यचया5 म1 पाठ्यAम के लsय, अपेि*त प4रणाम, अKययन सामHी, सहायता 
सामHी, िश*ण िविधयाँ, सहगामी िAयाए ँआिद सि@मिलत िकए जाते ह।ै  

 

17 .8 अ�यास �
न� के उ�तर  

उ�र 1 वष5 1949           उ�र 2 वष5 1952-1953      उ�र 3 वष5  1966  

उ�र 4 1986              उ�र 5 1988               उ�र 6 .ाना=मक ,भावा=मक, िAया=मक। 

उ�र 7 हाँ    

17 .9 सदंभ� पु�तक*   

1. पा�डे (डॉ) रामशकल, उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, अHवाल �काशन, आगरा। 
2. सaसेना (डॉ) सरोज, िश*ा के दाश5िनक व सामािजक आधार, सािह=य �काशन, आगरा। 
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3. िम�ल एम.एल.(2008) उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, इ�टरनेशनल पिDलिशंग 
हाउस, मरेठ। 

4. शमा5 रामनाथ व शमा5 राज#ेy कुमार (2006) शिै*क समाजशा], एटलांिटक पिDलशस5 
ए�ड   

5. िड�OीDयटूस5। 
6. सलैaस (डॉ) शील ू मरैी (2008) िश*क के सामािजक एव ं दाश5िनक प4र�े*य, रजत 

�काशन, नई   िदlली। 
7. शमा5, रामनाथ व शमा5 राज#ेyकुमार (2006) एटलांिटक पिDलशस5 ए�ड िड�OीDयटूस5, नई  

िदlली। 
8. महावीर िव�िवधालय कोटा  “ पाठ्यAम िवकास”  ।   

17 .10  सहायक/ उपयोगी प�ुतक*   

1. पा�डे (डॉ) रामशकल, उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, अHवाल �काशन, आगरा। 
2. सaसेना (डॉ) सरोज, िश*ा के दाश5िनक व सामािजक आधार, सािह=य �काशन, आगरा। 
3. िम�ल एम.एल.(2008) उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, इ�टरनेशनल पिDलिशंग 

हाउस,मरेठ। 
4. शमा5 रामनाथ व शमा5 राज#ेy कुमार (2006) शिै*क समाजशा], एटलांिटक पिDलशस5 

ए�ड    
5. िड�OीDयटूस5। 
6. 5. सलैaस (डॉ) शील ूमरैी (2008) िश*क के सामािजक एव ंदाश5िनक प4र�ेsय, रजत 

�काशन, नई    िदlली। 

17.11 "नबंधा�मक  �
न  

1. राNOीय पाठ्यAम क� <परेखा के स@ब#ध म1 अपने िवचार �पJ क�िजए। 
2. पाठ्यसहगामी िAयाय1 छाe- के िलए िकस �कार उपयोगी ह ैिव�ततृ वण5न क�िजए। 
3. पाठ्यAम, पाठ्यचया5 व पाठ्यव�त ुके अ#तर को �पJ क�िजए। 
4. पाठ्यAम तथा पाठ्यसहगामी िAयाओ ंका आपस म1 aया स@ब#ध ह।ै वण5न क�िजए। 
5. पाठ्यAम िनमा5ण करते समय िकन-िकन बात- का Kयान रखना चािहए। िव�ततृ वण5न 

क�िजए। 
6. पाठ्यसहगामी िAयाय1 व िश*ण म1 aया स@ब#ध ह।ै इनके मह=व को समझाइये । 
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!��� � �����!� 1	�2�� �� 3���  �ह4� (Relation 

Between Freedom and Discipline, its significance for 

human life and social order) 
 
18.1 4$तावना   
18.2 उ��ेय   
18.3 अनशुासन से अिभ4ाय  
18.3.1 $वत%)ता से अिभ4ाय  
18.4 $वत%)ता व अनशुासन म& सCब%ध  
18.5 मानवीय जीवन व सामािजक प?रपे� म& मह�व 
18.6 सारांश  
18.7 श,दावली  
18.8 अ.यास 45@ के उAर  
18.9 संदभ� प$ुतक&   
18.10 सहायक/उपयोगी प$ुतक&   
18.11 िनबंधा�मक 45 

 

18.1 . ��तावना (Introduction)   

‘�वत#eता’ एव ं ‘अनशुासन’ यिद इन दोन- के शािDदक अथ5 क� ही 3याqया क� जाये तो ऐसा 
अनभुव होगा िक यह शDद पर�पर िवरोधी ह ैजबिक वा�तिवक ि�थित यह नहb ह।ै �वत#eता एवं 
अनशुासन एक-दसूरे से घिनh <प म1 स@ब#ध रखते ह ैचूँिक अनशुासनिवहीन �वत#eता �वTछता 
का <प ले लेगी और �वत#eतािवहीन अनुशासन यातना बन जायेगा। इन कारण दोन- म1 पर�पर 
सम#वय बनाये रखना आव[यक ह।ै सबसे पहले हम इस बात क� चचा5 कर1ग े िक अनुशासन व 
�वत#eता का अथ5 aया ह ै? 
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18.2 उ�े
य (Objectives)   

इस इकाई के अKययन के प>ात आप : 
1. �वत#eता व अनशुासन का अथ5 जान सक1 ग।े 
2. �वत#eता व अनशुासन के मKय स@ब#ध को जान सक1 ग।े 
3. मानव व समाज के िलए �वत#eता व अनशुासन के मह=व का समझ सक1 ग।े 
4. अपने अ#दर दसूर- के �ित स@मान क� भावना को जाHत कर सक1 ग।े 

18.3 अनुशासन से अ�भ�ाय (Meaning of 
Discipline) 
अनशुासन मि�तNक आचरण व अिभविृ� का �िश*ण ह।ै जब तक बालक के िच#तन, IिJकोण व 
3यवहार म1 �थायी प4रवत5न न हो तब तक अनशुासन नहb आ सकता। अनुशासन का अिभ�ाय मलू 
�विृतय- का शोधन ह ै ।वा�तव म1 मानव क� पाशिवक �विृ�य- पर िनय#eण करना व उसम1 
मानवोिचत गणु- का सजृन करना ही अनशुासन ह।ै वांिछत आदत- के माKयम से सहज �विृ�य- का 
<पा#तर करना अनशुासन ह।ै िनयम- के अंतग5त �दान क� गई �वत#eता अनशुासन ह।ै अनशुासन 
एक िशJ आचरण ह,ै िजसम1 आ=म संयम व आ=म िनय#eण िकया जाता ह।ै 
18.3.1 #वत%Kता से अिभ-ाय (Meaning of Freedom) 

भारतीय सिवधांन +ारा नाग4रक- को मौिलक अिधकार व नीित िनद{शक त=व- के +ारा अिधकार 
�दान िकये गये हc, िजनसे भारतीय नाग4रक- को �वत#eता का अिधकार �दान िकया गया ह,ै िक 
भारतीय नाग4रक- को जाित, धम5, िलंग, रंग व *ेe के आधार पर िकसी भी �कार का कोई ब#धन 
नहb लगाया जा सकता ह।ै वह कभी भी �मण या िनवास कर सकता ह।ै लेिकन साथ ही काननू ने 
उस पर यह भी िनय#eण लगाया ह ै िक इससे िकसी 3यि� क� �वत#eता या दशे के िलए खतरा 
उ=प#न होता ह,ै तब उसको अनशुािसत िकया जा सकता ह।ै 

18.4 �वत!3ता व अनुशासन म* स9ब!ध (Relationship 
between Freedom and Discipline) 

�वत#eता व अनशुासन दोन- के ही यिद हम संकुिचत अथ5 पर IिJ डाल1 तो हम1 ऐसा �तीत होगा 
िक इन दोन- के मKय स@ब#ध नहb ह ैऔर यिद दोन- के 3यापक अथ5 पर िवचार कर1 तो ऐसा लगगेा 
िक दोन- एक ही हc। जब हम �वत#eता को �वTछ#दता से अलग समझते हc व अनुशासन को 
अिधनायकवादी IिJकोण से पथृक समझते हc तो इन दोन- म1 कोई अ#तर नहb रह जाता वरन ्अपने 
3यापक अथ5 म1 एक समान �तीत होते हc। दसूरे शDद- म1 हम यह भी कह सकते हc िक �वत#eता म1 
अनशुासन समािहत ह ैऔर अनशुासन म1 �वत#eता िनिहत होनी चािहए। इसी कारण हम यह कहते 
हc िक अनशुासन व �वत#eता एक ही िसaके के दो पहल ूह,ै िज#ह1 एक-दसूरे से अलग नहb िकया 
जा सकता ह।ै 
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कुछ 3यि� अनशुासन को �ायः ब#धन या परत#eता के <प म1 दखेते हc। उनका िवचार ह ैिक िकसी 
दसूरे के बनाये गये िनयम- के अ#तग5त हम1 नहb रहना चािहए । चूँिक इससे हमारी �वत#eता का हनन 
होता ह।ै यिद बालक को पग-पग पर उसके 3यवहार के िलए टोका जायेगा या उसे िनयम- का 
अनपुालन करने को कहा जायेगा तो उसका 3यि�=व कंुिठत हो जाता ह।ै 3यि�=व के समिुचत 
िवकास हते ुयह आव[यक ह ैिक बालक को �वत#e छोड़ा जाए, पर#त ु�वत#eता से पवू5 उसे आ=म-
अनशुासन व आ=म-िनय#eण का �िश*ण दनेा अिनवाय5 ह।ै आ=म-अनशुािसत 3यि� �वत#eता 
का द<ुपयोग कदािप नहb करेगा और अपने 3यिa�व का सही ढ़ंग से िवकास कर पायेगा। बट{�ड 
रसेल ने ठीक ही कहा ह,ै ‘‘िजस 3यि� क� वाणी पर �ितब#ध लगा हो, िजसके िनयम िकसी कठोर 
नीित के +ारा िनिम5त िकये गये ह-, िजसक� बाlयाव�था िशJाचार के िनयम- से बाँध दी गई हो, 
िजसक� यवुाव�था िनद5यी, <िढ़वािदता के अ#तग5त �िशि*त क� गई हो, उसम1 इस �कार के 
वातावरण के �ित िवyोह क� भावना उ=प#न होगी तथा उसम1 वही ती� Aोध उ+िेलत होगा जसैा िक 
हाथ-पैर बँधे एक िशश ुको Aोध आता ह।ै इस Aोध के वशीभतू होकर वह िवKवसंा=मक कायo क� 
और �े4रत होगा।’’ अतः हम कह सकते हc िक बालक पर आव[यकता से अिधक िनयंeण रखना 
सदवै घातक होता ह।ै यह बादल के अ#दर नकारा=मक या Kवसंा=मक िAयाओ ंको ज#म द ेसकता 
ह।ै 
<सो, ~ॉबेल, मा�टेसरी आिद िश*ािवद- ने ‘�वत#e अनुशासन’  का नारा िदया। जॉन ड्यवूी ने 
’बालक को बचाओ’ (Save the Child) क� बात कही। इन सभी िवचारक- का मत था िक 
बालक को हम1 पणू5 <प से �वत#e छोड़ दनेा चािहए। उसके अ#दर �वाभािवक <प से शभु-अशभु, 
उिचत अनिुचत व अTछे-बरेु का िवकास होना चािहए। इन भावनाओ ंका िवकास उ#ह1 अनशुासन म1 
रखने म1 सहयोग दगेा। पर#त ुइसके साथ ही हम1 �ो0 वा8ले का यह कथन भी नहb भलूना चािहए िक 
‘‘बालक अप4रपaव एव ं िनःसहाय ह।ै अतः उसे ल@बी र�सी नहb दी जानी चािहए िक वह अपने 
आप को टाँग द।े’’ 
अतः आव[यकता इस बात क� ह ैिक न तो उसे अिधक िनयम- के ब#धन म1 बाँधा जाय ेऔर न ही 
उसे पणू5 �वत#e छोड़ िदया जाय वरन ्हम1 इनका मKयवगzय माग5 अपनाना होगा व बालक म1 आ=म-
िनय#eण क� *मता उ=प#न करनी होगी जो उसके व समाज के दोन- के िहत- के िलए आव[यक ह।ै 
सबसे अTछा तरीका ह ै ‘‘ड�डा हाथ म1 रखो ज<र पर#त ु उससे छाe को मारो नहb, उसे रा�ता 
िदखाओ’’ आज का िश*क भी यह जानता ह ैिक द�ड दनेा अपराध समान ह।ै वह छाe- को पणू5 
�वत#eता दतेा ह।ै तब आज के िव�ालय- म1 अनुशासनहीनता क� सम�या aय- उ=प#न हो रही ह,ै 
अब हम इस पर िवचार कर1ग1। 

18.5 मानवीय जीवन व सामािजक प:रपे� म* मह�व 

 बालक- के समिुचत िवकास एव ंउिचत िश*ा के िलए �=येक समाज को �=येक अव�था 
के बालक- के िलए िव�ालय- क� 3यव�था क� जाती ह।ै िव�ालय का वातावरण आकष5क तथा 
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उसम1 यो8य अनभुवी िश*क- क� 3यव�था करके समाज के बTच- को िशि*त व अनशुािसत होने 
का पाठ पढ़ाया जाता ह ैतािक वह बड़ा होकर समाज का आदश5 3यि� बन सके। वह �वयं अपने 
िवकास के बारे म1 ही िवचार न करे, बिlक जनकlयाण क� भावना के गणु- का िवकास उसम1 
बचपन क� िश*ा स ेही डाल िदया जाए। तािक वह बड़ा होकर अनशुािसत जीवन 3यतीत कर सके। 
यिद वह �वयं अनुशािसत रहगेा तो अ#य 3यि�य- क� �वत#eता को िकसी भी �कार का खतरा नहb 
होगा। वही �वत#eता सबसे अTछी मानी जाती ह ै जो दसूर- के सामािजक, आिथ5क, राजनैितक, 
धािम5क या अ#य िकसी भी �कार के कायo म1 बाधा उ=प#न न करे। इससे समाज के सद�य �वयं 
अनशुािसत तो ह-ग े ही साथ पणू5 <प से �वत#eता का भी अनुभव कर सक1 ग।े �वत#eता व 
अनशुासन दोन- एक दसूर पर �भाव डालते हc। तभी समाज अनशुािसत िदखायी देता ह।ै इसम1 िश*ा 
भी एक मह=वपूण5 भिूमका िनभाती ह।ै िशि*त 3यि� जानता ह ैिक जीवन म1 अनुशािसत जीवन जीने 
से िनि>त ही विृ2 क� ओर हम अHसर होते ह।ै अिनयि#eत �वत#eता समाज को पीछे क� और ले 
जाती ह।ै हमारा सभी का यह IिJकोण होना चािहए िक समाज को िवकास क� ओर कैसे ले जाएं। 
यह सब तभी स@भव ह,ै जब हम िनर#तर �यास करते रह1 और 3यि� अनशुािसत जीवन 3यतीत करे। 
पणू5 �वत#eता अनशुासन के माग5 म1 बाधा डालती ह।ै अतः इस पर िनय#eण अव[य ही रहना 
चािहए। अिधक िनय#eण भी हमारी �वत#eता के माग5 म1 बाधा डालता ह।ै अतः समाज के सद�य- 
क� �वत#eता को अिधक िनयंिeत न िकया जाए।  

अपनी उ%नित जािनए    

4र� �थान- क� पिूत5 करो  
1. जब ्तक बालक के िच#तन, IिJकोण व 3यवहार म1 �थायी प4रवत5न न हो तब तक ......  नहb  आ 

सकता। 
2. मानव क� पाशिवक �विृ�य- पर िनय#eण करना व उसम1 मानवोिचत गणु- का सजृन करना ही ..... 

ह।ै  
3. वांिछत आदत- के माKयम से ........ का <पा#तर करना अनशुासन ह।ै 
4. अनशुासन एक िशJ आचरण ह ैिजसम1 आ=म संयम व ......... िकया जाता ह।ै 
5. अनशुासन व ........एक ही िसaके के दो पहल ूह ैिज#ह1 एक-दसूरे से अलग नहb िकया जा सकता ह।ै 

18.6 सारांश  

 िश*क समाज का ही एक अंग ह।ै िश*क- पर देश व काल का �भाव िदखाई दतेा ह।ै 
िश*ा के िन<Z[ेय होने से िश*ण काय5 भी िन<Z[ेय व �भाव ही हो जाता ह।ै कभी-कभी िश*क 
अपने को समाज का एक अंग न समझकर समाज से अथवा �थक एक अ#य लोक का �ाणी 
समझने लगता ह।ै वह प�ुतक�य दिुनया म1 रहने वाला एक �वपनIJा हो जाता ह।ै इसी कारण समाज 
म1 अKयापक- क� मया5दा समा^ हो गयी ह।ै 
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 यिद समाज म1 ऐसा अKयापक होगा तब वह छाe- या समाज को कैसे अनुशासन का पाठ 
पढ़ायेगा ? समाज के सद�य कैसे अनशुािसत जीवन 3यतीत कर1ग।े व ेिनि>त ही दसूर- क� �वत#eता 
को बािधत कर1ग।े िजसके कारण �वत#eता व अनशुासन दोन- म1 सम#वय �थािपत बना रह सकता 
ह।ै यिद हम चाहते हc िक कोई हमारी �वत#eता म1 बाधा न पहQचँाए, तो हम1 यह िन>य करना होगा 
िक हम �वयं अनशुािसत जीवन 3यतीत कर1। दसूर- के अिधकार- पर अितAमण न कर1। दसूर- क� 
�वत#eता के बारे म1 वसैा ही स@मान कर1, जसैा िक अपने बारे म1 दसूरे से चाहते हc।  
 यहाँ पर कहने का सारांश यही ह ै िक �वत#eता और अनशुासन जीवन िवकास क� राह 
खोलता ह,ै चाह े िवकास क� इस कड़ी म1 छाe, अKयापक या नाग4रक हो, �=येक को अनुशासन के 
मह=व को समझना होगा। अिनयि#eत �वत#eता व अिधक अनशुासन भी समाज को कहb न कही 
बाधा पहQचँता ह,ै िजससे हम अवनित क� ओर अHसर हो जाते हc। िवकास �क जाता ह ैऔर हम 
झठेू अहकंारवश अपने बारे म1 ही िवचार करते हc। यह िवकास का �तीक नहb बिlक िवख�डन का 
�तीक ह।ै अ#त म1 हम यह कह सकते हc िक �वत#eता व अनशुासन दोन- म1 सामज�य होना 
आव[यक ह ै। तभी राNO के नाग4रक- का िवकास होगा।   

18.7 श�दावल�  
अनुशासन व #वत%Kता :-  जब हम �वत#eता को �वTछ#दता से अलग समझते हc व अनशुासन 

को अिधनायकवादी IिJकोण से पथृक समझते हc, तो इन दोन- म1 कोई अ#तर नहb रह जाता वरन् 
अपने 3यापक अथ5 म1 एक समान �तीत होते ह।ै दसूरे शDद- म1 हम यह भी कह सकते हc िक 
�वत#eता म1 अनशुासन समािहत ह ैऔर अनशुासन म1 �वत#eता िनिहत होनी चािहए। इसी कारण 
हम यह कहते ह ैिक अनशुासन व �वत#eता एक ही िसaके के दो पहल ूह ैिज#ह1 एक-दसूरे से अलग 
नहb िकया जा सकता ह।ै 
 #वत%K अनुशासन:-    <सो, ~ॉबेल, मा�टेसरी आिद िश*ािवद- ने ‘�वत#e अनशुासन’  का 

नारा िदया। जॉड ड्यवूी ने ’बालक को बचाओ’ (Save the Child) क� बात कही। इन सभी 
िवचारक- का मत था िक बालक को हम1 पणू5 <प से �वत#e छोड़ दनेा चािहए। उसके अ#दर 
�वाभािवक <प से शभु-अशभु, उिचत अनिुचत व अTछे-बरेु का िवकास होना चािहए । 

18.8 अ�यास �
न� के उ�तर  

1. जब तक बालक के िच#तन, IिJकोण व 3यवहार म1 �थायी प4रवत5न न हो तब तक अनशुासन नहb 
आ सकता। 

2. मानव क� पाशिवक �विृ�य- पर िनय#eण करना व उसम1 मानवोिचत गणु- का सजृन करना ही 
अनशुासन ह।ै  

3. वांिछत आदत- के माKयम से सहज �विृ�य- का <पा#तर करना अनशुासन ह।ै 
4. अनशुासन एक िशJ आचरण ह ैिजसम1 आ=म संयम व आ=म िनय#eण िकया जाता ह।ै 
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5. अनशुासन व �वत#eता एक ही िसaके के दो पहल ूहc, िज#ह1 एक-दसूरे से अलग नहb िकया जा 
सकता ह।ै 
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18.11 "नबंधा�मक �
न 

1. �वत#eता व अनशुासन दोन- एक ही िसaके के दो पहल ूहc। 3याqया क�िजए । 
2. अनशुासन से आप aया समझते हो ? अनशुािसत होने के िलए हम1 िकन-िकन बात- को Kयान रखना  

चािहए। 
3. अनशुासन का हमारे जीवन म1 aया मह=व ह?ै िव�ततृ वण5न क�िजए। 
4. “अनशुासन सामािजक 3यव�था को बनाय े रखने के िलए मह=वपणू5 ह”ै कैसे?िव�तार स े वण5न 

क�िजए। 
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6��	�"� 0) �ह4� (Need and Importance of 

Discipline in and out of School) 
 
19.1 4$तावना  
19.2 उ��ेय  
19.3 िवFालय म& अनशुासनहीनता क9 सम$या  
19.3.1 अनशुासनहीनता के कारण  
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19.5 िवFालय व िवFालय से बाहर अनशुासन क9 आव�यकता व मह�व and  
19.6 सारांश   
19.7 श,दावली  
19.8 अ.यास 45@ के उAर  
19.9 संदभ� प$ुतक&   
19.10 सहायक/उपयोगी प$ुतक&  
19.11 िनबंधा�मक 45 

 

19.1 ��तावना (Introduction)  

िव�ालय छाe के िलए मि#दर के समान होता ह ैयिद वहाँ का वातावरण शा#त �वTछ, िनम5ल व 
पया5वरण के अनकूुल ह।ै तब िनि>त ही वहाँ के अKयापक व छाe उ#नित क� ओर अHसर ह-ग।े 
वहाँ पर िनयम- व काननू- को जबरद�ती लादने क� आव[यकता नहb पड़ेगी न ही िव�ािथ5य- व 
अKयापक- पर कड़ा िनय#eण लगाना पड़ेगा। लेिकन सभी को अनशुासन म1 रहकर काय5 करना होगा। 
जब यही छाe क*ा से बाहर जाकर उदडंता, लड़ाई, झगड़े व गहृ काय5 नहb करते हc, तब यहाँ पर 
अनशुासन क� आव[यकता अित आव[यक हो जाती ह।ै aय-िक िव�ालय के बाहर भी अनशुासन 
का पाठ पढ़ाया जाना अित आव[यक ह,ैaय-िक ये ही छाe कल इस समाज व राNO को चलाने वाले 
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बन1ग।े अतः अनशुासन का पाठ िव�ालय व िव�ालय के बाहर दोन- जगह Kयान रखना आव[यक 
ही नहb, बिlक अित आव[यक ह।ै  

19.2 उ�े
य (Objectives)  

इस इकाई के अKययन के प>ात आप : 

1. िव�ालय म1 अनशुासनहीनता के कारण- को जान सक1 ग।े 
2. अनशुािसत होने के गणु- को अपना सक1 ग।े 
3. अनशुासन से सामािजक गणु- का िवकास कर सक1 ग।े 
4. अनशुािसत जीवन क� उपयोिगता को समझ सक1 ग।े 
5. िव�ालय के बाहर अनुशािसत जीवन को समझ सक1 गे।  

19.3 �व+यालय म* अनुशासनह�नता क/ सम�या 
(Problem of Indiscipline in school) 

आज के यवुा वग5, िवशेषकर छाe वग5 के मKय अनशुासनहीनता एक सामा#य सम�या बन गई ह।ै 
जो न िसफ5  छाe- को हािन पहQचँा रही ह ैवरन ्समाज को पतन के कगार पर खड़ा कर रही ह।ै यह 
अनशुासनहीनता aय- ह ैव इसका कारण aया ह?ै  

अनशुासनहीनता का अथ5 - ‘‘कोई बात जो जन-जीवन के िलए हािन�द हो तथा िकसी सं�था क� 
सचुा< <प स ेचल रही 3यव�था म1 बाधा पहQचँाये, चाह ेवह सामािजक सं�था, आिथ5क सं�था व 
राजनैितक सं�था हो व �विैTछक सं�थाए ँ हो,जो दसूर- क� �वत#eता का अपहरण करे, सब 
अनशुासनहीनता के अ#तग5त ही आती ह।ै’’ 

सामा#यतया अनुशासनहीनता क� सम�या तब उ=प#न होती ह ै जब िवचार- म1 मतभदे उ=प#न हो 
जाता ह ैऔर कोई एक प* उस मतभदे स ेउ+िेलत हो उठता ह ैव िबना सोचे-समझ ेवह 3यवहार 
�दिश5त कर दतेा ह,ै जो समाज क� IिJ से अवांछनीय होता ह।ै अनशुासनहीनता aय- उ=प#न होती 
ह,ै हम िव�तापवू5क इस पर �काश डाल1गे।  

19.3.1 अनुशासनहीनता के कारण (Causes of Indiscipline) 

�ो0 हQमाँय ूकबीर के अनसुार, ‘‘अनशुासनहीनता िकस कारण से ह,ै इस स@ब#ध म1 �ो0 कबीर का 
िवचार यह ह ैिक कभी यह अनशुासनहीनता बालक के 3यि�गत कारण से हो सकती ह ैतो कभी 
हमारी स@पणू5 िश*ा 3यव�था भी अनुशासनहीनता क� प4रि�थित को उ=प#न कर सकती ह।ै मqुय 
<प से अनशुासनहीनता के िन@न कारण हc - 
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1. अKयापक- म1 नेत=ृव क� कमी, 
2. आिथ5क किठनाइय- म1 विृ2 
3. आधिुनक िश*ा �णाली म1 दोष, 
4. आदशo क� कमी। 
1. यिद आज हम अKयापक के 3यवहार का वा�तव म1 मlूयांकन कर1, तो हम1 ऐसा �तीत होता ह ै

िक िश*ा के �तर म1 आ रही िगरावट व िव�ािथ5य- के 3यवहार म1 उ=प#न अवांछनीयता के दोषी 
अKयापक हc। �v उठता ह-ै �ाचीनकाल के आदशo स ेप4रपणू5 ‘ग<ु’ आज कहाँ लु̂  हो गये हc। 
आज aया कोई ऐसा अKयापक ह,ै जो िव�ािथ5य- को सही माग5 क� और �श�त करे, aया कोई 
ऐसा अKयापक ह,ै जो नेत=ृव क� बागडोर अपने हाथ म1 सँभाल सके। आज का अKयापक 
िदशा-बोधक न होकर िदशा�िमत करने वाला हो गया ह।ै हम1 यह नहb भलूना चािहए िक 
�ारि@भक �तर पर बालक के ऊपर सबसे अिधक �भाव अKयापक का पड़ता ह।ै यिद 
अKयापक अनशुासनपणू5 ह ैव उसम1 नेत=ृव करने क� पणू5 *मता ह ैतो इस बात का �v ही नहb 
उठता ह ैिक उसका अनकुरण करने वाले छाe अनशुासनहीन ह-ग।े 

2. अनशुासनहीनता का भारतवष5 म1 दसूरा कारण ह ै - जनसाधारण के सम* िव�मान आिथ5क 
किठनाइयाँ। आज का छाe आकां*ाओ ंसे य�ु ह।ै  पर#त ु उनको परूा करने हते ु उनके पास 
साधन नहb ह ैतो वह कंुिठत हाे उठता ह ैऔर उसक� कु�ठा का प4रणाम अनशुासनहीनता के 
<प म1 3य� होता ह।ै आज क� सबसे िवषम प4रि�थित यह ह ैिक िश*ा को भी धिनक लोग- ने 
खरीद िलया ह।ै िजसके पास पैसा ह ै पर *मता नहb, वह कुछ भी �ा^ कर सकता ह ै तथा 
िजसके पास *मता ह,ै पैसा नहb, वह सदवै दयनीय व लाचारी क� ि�थित म1 रहता ह।ै   

3. वत5मान दोषपूण5 िश*ा �णाली भी अनुशासनहीनता का एक �मखु कारण ह।ै आज क� िश*ा 
उZ[ेयिवहीन हो चकु� ह ैऔर इसी कारण िशि*त बेरोजागार- क� संqया िदन-�ितिदन बढ़ती जा 
रही ह।ै वह िश*ा िकस काम क� जो भिवNय क� सरु*ा को आ��त न कर सके। हर िव�ाथz के 
सम* एक �v सचून िच#ह ह ैिक पढ़ाई समा^ करने के बाद वह aया करेगा ? जब उसे अपनी 
साम`य5 व यो8यता के अनकूुल काय5 नहb िमल पाता ह ैतो वह िनराश हो जाता ह,ै यह िनराशा 
ही अनशुासनहीनता को ज#म दतेी ह।ै िश*ा �णाली का एक �मखु दोष मlूयांकन म1 िव�मान 
अिव�सनीयता व अवधैता भी ह।ै आज के अKयापक व छाe दोन- ही �J हc। छाe नकल 
करके व गरै-काननूी तरीके अपनाकर पास होना चाहता ह ैव अKयापक पैसे के सम* अपनी 
नैितकता को बेच दतेे हc। प4रणाम यह होता ह ै िक जो यो8य 3यि� ह,ै उसे अपनी यो8यता के 
अन<ुप प4रणाम �ा^ नहb होता और वह  िनराश होकर गलत कायo क� ओर उ#मखु हो जाता 
ह।ै 

4. चाह ेहम प4रवार को ल1 या समाज को या िव�ालय को, वत5मान यगु म1 सभी जगह जो अभाव 
िदख रहा ह,ै वह ह ैमlूय- व आदशo का अभाव। िदन-�ितिदन हम मlूयिवहीन होते जा रह ेहc व 
िजसका प4रणाम ह ैहमारा नैितक व चा4रिeक पतन। आज का समाज छाe- के सम* कोई ठोस 



िश�ा और समाज                                           BAED101 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय                                                            212 

आदश5 ��ततु कर सकने म1 असमथ5 ह।ै आज के भौितकवादी यगु म1 आदश5वादी 3यि� का 
प4रहास उड़ाया जाता ह ैऔर मनNुय ने अपने आपको भौितकता क� दौड़ म1 खड़ा कर िदया ह ै
िजसका प4रणाम अनशुासनहीनता के <प म1 IिJगोचर होता ह।ै भारतवष5 के अ#दर 
अनशुासनहीनता के कारण- पर डॉ0 जसव#तिसंह का aया िवचार ह,ै हम अब इसक� चचा5 
कर1ग।े 

डॉ0 जसव#त िसंह के अनसुार - 

1. असरु*ा क� भावना,  
2. संवगेा=मक किठनाइयाँ, 
3. अनपुय�ु पा4रवा4रक �भाव, 
4. �शासन म1 दोषपणू5 नीितयाँ, 
5. िश*ण का िन@न �तर। 
1. आज का िव�ाथz िव�ालय वातावरण म1 अपने आपको सरुि*त अनभुव करता ह,ै चूँिक 

अKयापक का बालक- के �ित 3यवहार �नेह व सहानभुिूतय�ु नहb ह,ै वरन ्ईNया5 व बदले स े
प4रपणू5 ह।ै अKयापक जो चाहता ह ै यिद छाe व नहb कर पाते तो प4रणाम होता ह ै उनके 
परी*ाफल को िबगाड़ना। इस भय से भयभीत छाe आAोश म1 संगिठत हो जाते ह ै व 
असामािजक 3यवहार का �दश5न करते ह ैजो अनशुासनहीनता को ज#म दतेा ह।ै 

2. बालक के अ#दर संवगे- का उिचत <प से िवकास हो, इसक� िज@मदेारी प4रवार के सद�य- एवं 
िव�ालय दोन- पर ही ह ै।  पर#त ुदभुा58यपणू5 ि�थित यह ह ैिक न तो प4रवार और न ही िव�ालय 
बालक के संवगे- को उिचत �िश*ण दनेे म1 सहायक हc। संवगे- का दोषपणू5 िवकास बालक के 
स@पणू5 3यि�=व को नकारा=मक <प से �भािवत करता ह ैऔर िजसका प4रणाम होता ह ैछाe- 
+ारा िकया गया अभy 3यवहार।  

3. प4रवार के वातावरण म1 आज तनाव चरम सीमा पर िव�मान ह।ै यह तनाव माँ-बाप के स@ब#ध- 
को लेकर हो सकता ह ैया िफर प4रवार म1 िव�मान आिथ5क प4रि�थितय- के कारण अथवा 
बदलते हQए मlूय- के कारण। तनाव िकसी भी कारण से हो, इन तनाव- का बालक के 3यि�=व 
के समायोजन पर बहQत ही खराब �भाव पड़ता ह ै और उिचत िदशा-िनद{शन के अभाव म1 
बालक िदशािवहीन हो जाता ह।ै 

4. आज के �शासन का सबसे बड़ा दोष ह ैिक �शासन +ारा बनाई गई नीितय- को बालक के ऊपर 
लादा जाता ह ै और इसका प4रणाम कई बार यह होता ह ै िक बालक क� इTछाओ ं व 
अिभलाषाओ ंका दमन हो जाता ह।ै बालक ऐसी प4रि�थित म1 कुछ कर नहb पाता व उसक� 
हालत होती ह ै ‘‘िखिसयानी िबlली ख@भा न-चे’’ अथा5त ् वह आAोश क� अिभ3यि� 
अनशुासनहीनता के <प म1 करता ह।ै 
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5. �भावहीन िश*ण एव ंिव�ालय म1 िव�मान अ�वा�थ एव ंिशिथल वातावरण अनशुासनहीनता 
का एक �बल कारण ह।ै आज का अKयापक क*ा म1 पणू5 तैयारी के साथ नहb आता ह।ै वह 
दलगत राजनीित म1 3य�त रहता ह ैऔर प4रणाम होता ह ैछाe- +ारा उस अKयापक का िवyोह 
करने हते ुअनिुचत माग5 अपनाना। जो अKयापक क*ा म1 पढ़ाते भी ह,ै वह अपने .ान �दान 
करने के तरीके को इतना नीरस <प द ेदतेे ह ैिक छाe क*ा म1 ही ऊबने लगता ह।ै बालक ऐसी 
प4रि�थित म1 अवांछनीय 3यवहार �दिश5त करने लगाता ह।ै 

19.4 �व+यालय म* अनुशासनह�नता के कारण 

 िव�ालय म1 अनशुासन हीनता के िन@निलिखत कारण हc  - 

1. पढ़ने म1 �िच न होना, 
2. बरुी आदत- का िवकास, 
3. अनिुचत पाठ्यAम, 
4. आव[यकता से अिधक िनय#eण, 
5. 3यि�गत िभ#नता क� उपे*ा, 
6. अमनोवै.ािनक िश*ण प2ित, 
7. छाe- क� अिधक संqया, 
8. बालक- म1 अिधक �ित�पधा5 होना, 
9. उिचत अKयापक- का अभाव, 
10. पया5^ साधन- का अभाव। 

 छाe- म1  क*ा के अ#दर जो अनशुासनहीनता पायी जाती ह,ै उसके �मखु कारण- म1 �थम 
ह ै- बालक के अ#दर पढ़ने क� <िच न होना ! �िच व Kयान का पर�पर घिनh स@ब#ध होता ह।ै जब 
बालक �िच के अनकूुल शिै*क काय5Aम नहb होगा तो वह पढ़ने म1 Kयान भी नहb लगायेगा और 
क*ा का वातावरण उसे उबाने वाला लगेगा, िजससे वह अपने समय को 3यथ5 क� गितिविधय- म1 
3यतीत करेगा। दसूरा कारण ह ै छाe- म1 गलत आदत- का होना। कभी-कभी अपने सािथय-, 
पड़ोिसय- अथवा प4रवार के �भाव के कारण बालक गलत आदत- का िशकार हो जाता ह ैऔर यह 
आदत1 अनशुासनहीनता क� प4रि�थित उ=प#न करती ह।ै पाठ्यAम का दोषपणू5 होना भी 
अनशुासनहीनता उ=प#न करने का एक कारण ह।ै यिद पाठ्यAम भिवNय क� सरु*ा से िवमखु रहगेा 
तो बTचे पढ़ने म1 उ=साह नहb िदखाय1ग।े चतथु5 कारण ह ै- बालक पर अिधक िनय#eण होना। यिद 
अKयापक छाe- पर सदवै डाँट लगाता ह ैव उ#ह1 चपु रहने को कहता ह ैतो बTचे िवyोही हो उठते हc 
व जान-बझूकर शोर मचाते हc। बालक को पढ़ात ेसमय 3यि�गत �िचय-, यो8यताओ ंव *मताओ ं
को भी Kयान म1 रखना चािहए अ#यथा यह अनशुासनहीन 3यवहार का �दश5न करने लग1गे। 
अनशुासनहीनता को उ=प#न करने का छठवाँ कारण ह ै- अमनोवै.ािनक िश*ण प2ितयाँ। िश*ण 
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प2ितयाँ िविभ#नताओ ंव रोचकताओ ंसे प4रपणू5 होनी चािहए। िघसी-िपटी िश*ण प2ितयाँ पाठ 
को रोचक व �भावपणू5 बनाने म1 असमथ5 रहती ह,ै िजससे अनशुासनहीनता क� सम�या उ=प#न होती 
ह।ै एक �मखु कारण जो आज के िव�ालय- म1 िव�मान ह,ै वह ह ैक*ा के छाe- क� अिधक संqया 
होना। एक क*ा म1 जब आव[यकता से अिधक छाe बैठाये जाते ह ै तो समायोजन क� सम�या 
उ=प#न होने लगती ह ै और यह आग े चलकर अनशुासनहीनता को ज#म दतेी ह।ै इस स#दभ5 म1 
आठवाँ कारण ह ै- बालक- म1 अिधक �ित�पधा5 का होना। �ित�पधा5 के फल�व<प छाe- म1 ईNया5 
भाव उ=प#न हो जाता ह।ै जो अनशुासन को भगं करने म1 सिAय भिूमका अदा करता ह।ै एक मqुय 
कारण जो अनशुासनहीनता को उ=प#न करता ह,ै वह ह ै उिचत �कार के अKयापक- का अभाव। 
आज का अKयापक भौितकवादी व �वाथz होता जा रहा ह।ै वह �वयं ही जब मlूयिवहीन ह ैतो 
बTच- को िकस �कार सही िदशा �दान कर सकेगा ? अि#तम कारण ह ै- िव�ािथ5य- को उपय�ु 
सिुवधाए ँन िमलना। यिद क*ा म1 छाe- के बैठने हते ुउिचत 3यव�था नहb ह,ै क*ा म1 हवा, �काश 
आिद क� 3यव�था उिचत नहb ह ै व पंखे, िबजली इ=यािद नहb ह ै तो भी छाe उ�िेजत होकर 
अनशुासनहीन हो उठता ह।ै 

19.4.1 िवVालय से बाहर अनुशासनहीनता के कारण  

1. प4रवार का �भाव, 
2. िव�ालय क� भौितक ि�थित, 
3. िव�ालय म1 पया5^ साधन- का अभाव, 
4. अKयापक- क� ि�थित, 
5. पाठ्यAम सहगामी िAयाओ ंका अभाव, 
6. नैितक िश*ा का अभाव 
7. राजनैितक �भाव 
8. दोषपणू5 परी*ा �णाली, 
9. िव�ाथz संघ- क� �थापना, 
10. िव�ालय म1 अKयापक- के दोषपणू5 स@ब#ध। 

प4रवार क� सामािजक-आिथ5क प4रि�थित भी अनशुासनहीनता को ज#म दतेी ह।ै यिद माता-िपता म1 
स@ब#ध अTछे नहb ह ैया उनका बTच- के �ित 3यवहार खराब ह ैअथवा प4रवार क� आिथ5क ि�थित 
स#तोषजनक नहb ह ैतो यह सब प4रि�थितयाँ बालक को अनशुासनहीन बना दतेी हc । वह उH <प 
धारण कर लेता ह ैव िनयम- का उlलंघन करने म1 संतोष का अनभुव करता ह।ै आज तो िव�ालय 
.ान के िवAय क� दकुान बन गये हc। इस कारण जो िव�ालय �थापना का �ाचीन स@ब#ध था, वह 
भी स@बोध होता जा रहा ह।ै पहले िव�ालय खलेु वातावरण म1 �थािपत िकय ेजाते थे, जहाँ िव�ाथz 
का मन आव[यक बात- म1 न उलझ,े पर आज िव�ालय शहर क� घनी व ग#दी बि�तय- म1 जहाँ 
तरह-तरह क� चीज1 उपलDध रहती हc िजसम1 िव�ाथz का मन िवचिलत हो सकता ह।ै िव�ाथz को 
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यिद िव�ालय म1 उिचत सिुवधाए ँ�दान नहb क� जाएगंी, यथा-पानी, शौचालय आिद तो भी छाe 
अनशुासनहीन हो सकता ह।ै चौथा कारण ह ै- अKयापक- क� ि�थित। आज अKयापक- क� ि�थित म1 
सधुार अव[य आया ह ैपर#त ुअमीर वग5 के िलए वह अभी भी ‘‘बेचारा मा�टर’’ ही ह।ै उनक� IिJ 
म1 अKयापक क� वह इjजत नहb जो अ#य 3यवसाय वाल- क� ह।ै अतः इस इjजत को �ा^ करने 
हते ुअKयापक ट्यशून करता ह,ै िजसका �भाव छाe वग5 पर नकारा=मक पड़ता ह।ै छाe- के मKय 
अनशुासनहीनता को ज#म दनेे का पाँचवाँ कारण ह ै- िव�ालय के पाठ्यAम सहगामी िAयाओ ंका 
आयोिजत न होना। यह िAयाए ंदो IिJ से मह=वपणू5 हc- एक तो यह बालक के संवेग- व मनोभाव- 
को स#तJु करती ह,ै दसूरे, बालक सै2ाि#तक िAयाओ ंसे थोड़ी दरे के िलए 3यवहा4रक व मनोरंजक 
िAयाओ ंम1 संल8न होकर अपना समय 3यतीत करता ह।ै आज अनशुासनहीनता का छठवाँ �मखु 
कारण ह ै - बालक को नैितक िश*ा के .ान से दरू रखना। बालक को �ार@भ से ही इस बात से 
अनिभ. 3यवहार रखा जाता ह ै िक उसके िलए उिचत-अनिुचत aया ह ैऔर इसके अभाव म1 वह 
अवांछनीय 3यवहार का �दश5न कर दतेा ह।ै अनशुासनहीनता का सातवाँ और �मखु कारण ह-ै 
िव�ालय म1 राजनैितक �भाव। आज का चाह ेछाe हो या अिभभावक या अKयापक, सभी अपनी 
दलगत राजनीित को िव�ालय म1 �वशे दतेे हc और इसका भयंकर प4रणाम हम1 अनुशासनहीनता के 
<प म1 भगुतान पड़ता ह।ै दोषपणू5 परी*ा �णाली भी अनशुासनहीनता को ज#म दतेी ह।ै परेू वष5 छाe 
पढ़ता नहb ह,ै उपyव- से संल8न रहता ह ैपर#त ुअKयापक उसको कुछ द�ड नहb द ेसकते। वह जोर-
जबरद�ती न@बर बढ़वा लेता ह।ै छाe संघ बनाना भी अनशुासनहीनता को ज#म दतेे ह।ै िजतने भी 
छाe नेता हc, वह उपyव करना व करवाना अपना ज#मिस2 अिधकार समझते हc। इसम1 दसवाँ और 
अि#तम कारण ह ै- िव�ालय म1 अKयापक- के मKय दोषपणू5 स@ब#ध होना। कभी-कभी अKयापक 
आपसी द[ुमनी से Hिसत होकर बदला लेना चाहते हc व उसम1 वह छाe- क� मदद लेते हc। यह छाe 
अKयापक- का अपने ऊपर वरदह�त दखेते हc व कोई भी गलत काय5 करने से डरते नहb हc। 

19.5 �व+यालय व �व+यालय से बाहर अनुशासन क/ 

आव
यकता व मह�व (Need and Importance of 
Discipline in and out of School) 

िव�ालय के अ#दर छाe- व अKयापक- म1 आपसी सहयोग, स@मान व =याग क� भावना का होना 
अित आव[यक ह।ै यिद स@मान क� भावना म1 िगरावट आती ह ैतो वहाँ पर अनशुासन क� भावना 
समा^ हो जाती ह।ै िजसका प4रणाम क*ा से पलायन या क*ा म1 दरे स ेआना, अKयापक के पढ़ात े
समय आपस म1 बात करना, गहृ काय5 या काय5 न करना, झठू बोलना, चोरी करना, कहना न मानना, 
धोखा दनेा, Kयान न दनेा, अनउु�रदािय=व क� भावना से काय5 करना, अKयापका का अपमान 
करना, उ#ह1 अपशDद कहना, दीवार- पर ग#दी बात1 िलखना आिद बात1 िव�ालय के अ#दर 
अनशुासनहीनता के कारण हc ।  िव�ालय से बाहर अनुशासन हीनता के कारण हc - हड़ताल करना, 
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घरेाव करना, काम ब#द करना, आAमण करना या लड़ाई-झगड़ा करना, तोड़-फोड़ या आगजनी क� 
घटनाए ंआिद अनशुासनहीनता कहलाती ह।ै आज आव[यकता ह ै ऐसी िश*ा क� जो छाe- को 
सही माग5 क� ओर अHसर कर सके। aय-िक यिद अनुशासन नहb रहगेा तो समाज म1 अ3यव�था का 
वातावरण पैदा हो जाएगा। अतः इसके मह=व को समझकर इस पर Kयान िदया जाना अित 
आव[यक ह ैअ#यथा समाज अ3यव�था के गम म1 चला जायगा। 

अपनी उ%नितजािनए    

4र� �थान- क� पिूत5 क�िजए ।  

1. �ारि@भक �तर पर बालक के ऊपर सबसे अिधक �भाव ......... का पड़ता ह।ै  
2. यिद अKयापक अनशुासनपणू5 ह ैव उसम1 नेत=ृव करने क� पणू5 *मता ह ैतो इस बात का �v ही 

नहb उठता ह ैिक उसका अनकुरण करने वाले छाe .............  होगा। 
3. िदन-�ितिदन हम मlूयिवहीन होते जा रह ेह ैव िजसका प4रणाम ह ैहमारा नैितक व ............. 

पतन। 
4. आज का समाज छाe- के सम* कोई ठोस आदश5 ��ततु कर सकने म1 असमथ5 ह।ै आज के 

भौितकवादी यगु म1 .........  3यि� का प4रहास उड़ाया जाता ह ै 
5. बालक के अ#दर संवगे- का उिचत <प से िवकास हो, इसक� िज@मदेारी ........ के सद�य- एव ं

........ दोन- पर ही ह ै।    

19.6 सारांश  

िव�ालय म1 छाe अपने को असरुि*त महससू करता ह ैaय-िक अKयापक बालक- के �ित 3यवहार 
�नेह व सहानभुिूतपणू5 नहb ह।ैअKयापक जो चाहता ह ैयिद छाe वह नहb कर पते तो छाe को अनेक 
�तर पर इसका प4रणाम भगुतना पड़ता ह ै। छाe म1 िवyोह क� भावना झलकने लगती ह ैऔर वह 
िव�ालय व िव�ालय के बाहर अनशुासन को तोड़ने लगता ह।ै प4रवार भी इस अनुशासन के िलए 
उ�रदायी ह ैaय-िक जहाँ पर पा4रवा4रक वातावरण सौहादपणू5 नहb होता ह ैवहाँ बालक अनशुािसत 
नहb होता ह।ै उसे प4रवार का सहयोग uयार, दलुार नहb िमला होता ह,ै िजसके कारण वह िवyोही 
बन जाता ह।ै अतः िश*ा के माKयम से बालक म1 अनुशासन क� भावना कूट-कूट कर भरनी चािहए 
तभी वह समाज म1 अनुशािसत जीवन 3यतीत करेगा।  

19.7 श�दावल�  

   िवVालय के अ%दर अनुशासनहीनता :-    िव�ालय के अ#दर छाe- व अKयापक- म1 आपसी 

सहयोग, स@मान व =याग क� भावना का होना अित आव[यक ह।ै यिद स@मान क� भावना म1 
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िगरावट आती ह ैतो वहाँ पर अनशुासन क� भावना समा^ हो जाती ह।ै िजसका प4रणाम क*ा से 
पलायन या क*ा म1 दरे से आना, अKयापक के पढ़ात ेसमय आपस म1 बात करना, गहृ काय5 या काय5 
न करना, झठू बोलना, चोरी करना, कहना न मानना, धोखा दनेा, Kयान न दनेा, अनउु�रदािय=व क� 
भावना से काय5 करना, अKयापको का अपमान करना, उ#ह1 अपशDद कहना, दीवार- पर ग#दी बात1 
िलखना आिद बात1 िव�ालय के अ#दर अनशुासनहीनता के कारण हc  

िवVालय से बाहर अनुशासनहीनता:-  िव�ालय से बाहर हड़ताल करना, घरेाव करना, काम 

ब#द करना, आAमण करना या लड़ाई-झगड़ा करना, तोड़-फोड़ या आगजनी क� घटनाए ं आिद 
अनशुासनहीनता कहलाती ह।ै  

 

अनुशासनहीनता व आिथ�क कारण :-  अनशुासनहीनता का भारतवष5 म1 दसूरा कारण ह ै

जनसाधारण के सम* िव�मान आिथ5क किठनाइयाँ। आज का छाe आकां*ाओ ंसे य�ु ह ैपर#त ु
उनको परूा करने हते ुउनके पास साधन नहb ह ैतो वह कंुिठत हाे उठता ह ैऔर उसक� कु�ठा का 
प4रणाम अनुशासनहीनता के <प म1 3य� होता ह।ै आज क� सबसे िवषम प4रि�थित यह ह ै िक 
िश*ा को भी धिनक लोग- ने खरीद िलया ह।ै िजसके पास पैसा ह ैपर *मता नहb, वह कुछ भी �ा^ 
कर सकता ह ैतथा िजसके पास *मता ह,ै पैसा नहb, वह सदवै दयनीय व लाचारी क� ि�थित म1 
रहता ह।ै   

19.8 अ�यास �
न� के उ�तर  

1. �ारि@भक �तर पर बालक के ऊपर सबसे अिधक �भाव अKयापक का पड़ता ह।ै  
2. यिद अKयापक अनशुासनपणू5 ह ैव उसम1 नेत=ृव करने क� पणू5 *मता ह ैतो इस बात का �v ही 

नहb उठता ह ैिक उसका अनकुरण करने वाले छाe अनशुासनहीन होगा। 
3. िदन-�ितिदन हम मlूयिवहीन होते जा रह ेह ैव िजसका प4रणाम ह ैहमारा नैितक व चा4रिeक 

पतन। 
4. आज का समाज छाe- के सम* कोई ठोस आदश5 ��ततु कर सकने म1 असमथ5 ह।ै आज के 

भौितकवादी यगु म1 आदश5वादी 3यि� का प4रहास उड़ाया जाता ह।ै 
5. बालक के अ#दर संवगे- को उिचत <प से िवकास हो, इसक� िज@मदेारी प4रवार के सद�य- एवं 

िव�ालय दोन- पर ही ह ै   

19.9 सदंभ� पु�तक*   
1. पा�डे (डॉ) रामशकल, उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, अHवाल �काशन, आगरा। 
2. सaसेना (डॉ) सरोज, िश*ा के दाश5िनक व सामािजक आधार, सािह=य �काशन, आगरा। 
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3. िम�ल एम.एल.(2008) उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, इ�टरनेशनल पिDलिशगं हाउस, 
मरेठ। 

4. शमा5 रामनाथ व शमा5 राज#ेy कुमार (2006) शिै*क समाजशा], एटलांिटक पिDलशस5 ए�ड 
िड�OीDयटूस5। 

5. सलैaस (डॉ) शील ूमरैी (2008) िश*क के सामािजक एवं दाश5िनक प4र�े*य, रजत �काशन, 
नई   िदlली। 

6. शमा5, रामनाथ व शमा5 राज#ेyकुमार (2006) एटलांिटक पिDलशस5 ए�ड िड�OीDयटूस5, नई  
िदlली। 

7. महावीर िव�िवधालय कोटा  “ पाठ्यAम िवकास”  ।   

19.10   सहायक/ उपयोगी पु�तक*   
1. पा�डे (डॉ) रामशकल, उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, अHवाल �काशन, आगरा। 
2. सaसेना (डॉ) सरोज, िश*ा के दाश5िनक व सामािजक आधार, सािह=य �काशन, आगरा। 
3. िम�ल एम.एल.(2008) उदीयमान भारतीय समाज म1 िश*क, इ�टरनेशनल पिDलिशगं 

हाउस,मरेठ। 
4. शमा5 रामनाथ व शमा5 राज#ेy कुमार (2006) शिै*क समाजशा], एटलांिटक पिDलशस5 ए�ड    
5. िड�OीDयटूस5। 
6. 5. सलैaस (डॉ) शील ू मरैी (2008) िश*क के सामािजक एव ं दाश5िनक प4र�ेsय, रजत 

�काशन, नई    िदlली। 

19.11 "नबंधा�मक �
न  

1. िव�ालय म1 अनशुासनहीनता के कारण- क� िव�ततृ 3याqया क�िजए। 
2. िव�ालय के बाहर अनुशासनहीनता के कारण- क� िव�ततृ 3याqया क�िजए। 
3. अनशुासन को बनाये रखने के िलए िव�ालय म1 aया-aया �यास िकये जाने चािहए ? 
7. “�वत#eता व अनशुासन दोन- एक दसूरे के सहयोगी हc”। इस कथन क� िव�ततृ 3याqया 

क�िजए ।  
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����–20 2�-������� �� ���, �ह4� �� ��*7" 

(Meaning,Significance and attainment of Self-

discipline) 
 
20.1 4$तावना  
20.2 उ��ेय   
20.3 आ�म अनशुासन का अथ�  
20.3.1 आ�म अनशुासन का सकुिचत अथ�  
20.3.2 अनशुासन का Bयापक अथ� 
20.4 प?रभाषाए  
20.4.1 अनशुासन के 4मखु िसUा%त 
20.4.2 $व0 अनशुासन क9 4ािQ    
20.5 अनशुासनहीनता क9 सम$या को दरू करने के उपाय 
20.5.1 आ�म अनशुासन का मह�व  
20.6 सारांश    
20.7 श,दावली  
20.8 अ.यास 45@ के उAर  
20.9 संदभ� प$ुतक&   
20.10 सहायक/उपयोगी प$ुतक&   
20.11 िनबंधा�मक 45  
 

 

20.1 ��तावना(Introduction)  

िश*ा �व-अनशुासन के िलए मह=वपूण5 भिूमका अदा करती ह।ै छाe- म1 �वअनशुासन बनाने 
क� िज@मदेारी अKयापक पर िनभ5र करती ह ै। अKयापक का 3यवहार ऐसा हो िक छाe उसे 
अपना शभुिच#तक समझ े । िकसी छाe के साथ अKयापक अ3यवहार न करे। चूँिक इसस े
उसके आ=म-स@मान को ठेस पहQचँती ह।ै यिद छाe को स@मान �ा^ होता ह ैतब वह �वयं ही 
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अनशुािसत हो जाएगा। aय-िक जब तक हम �वयं अनुशािसत नहb होग,े तब तक हमको कोई 
भी िनयम या काननू अनशुािसत नहb कर सकता। डराकर या भय िदखाकर एक ल@बे समय 
तक अनशुािसत नहb िकया जा सकता ह।ै यिद अनशुासनहीन कोई छाe अTछा काय5 करे तो 
�संशा करनी चािहए। 

20.2 उ�े
य (Objectives)  

इस इकाई के अKययन के प>ात आप: 

1. �वअनशुासन का अथ5 व प4रभाषाओ ंको जान सक1 ग।े 
2. आप �वयं भी और अिधक अनशुािसत हो सक1 गे। 
3. अनशुािसत जीवन के मह=व को समझ सक1 ग।े 
4. अनशुासन क� उपयोिगता को समझ सक1 गे। 

20.3 आ�म अनुशासन का अथ� ( Meaning of disciplin ) 

अनशुासन का शािDदक अथ5 ह ै‘‘आ=म-िनय#eण या आ=म-संयम।’’ इसम1 3यि� अपने आवगे- व 
संवग- पर िनय#eण रखने क� चेJा करता ह।ै अनशुासन के िलए अHंेजी म1 िडिसिuलन (Disciplin) 
शDद का �योग होता ह ैिजसका िह#दी म1 ता=पय5 ह ै‘मानिसक अथवा नैितक �िश*ण िनय#eण म1  
लाना’। िव�ालय म1 अनुशासन से ता=पय5 ह ैकाय5 करने का 3यवि�थत ढंग, िनयिमतता एवं आदशे- 
का पालन। पर#त ुकुछ िवचारक- का मानना ह ैिक अनशुासन को हम1 सामािजक 3यव�था से अलग 
मानना चािहए, चूँिक 3यव�था का स@ब#ध िसफ5  वत5मान से होता ह,ै जबिक अनशुासन का स@ब#ध 
वत5मान व भिवNय दोन- से होता ह।ै 

आ=म अनुशासन के अथ5 क� 3याqया भी हम दो �कार से कर सकते हc- 

1. आ=म अनुशासन का संकुिचत अथ5, 
2. आ=म अनुशासन का 3यापक अथ5। 

20.3.1 आ�म अनुशासन का संकुिचत अथ�  

अनशुासन के संक�ण5 अथ5 के अ#तग5त हम अनशुासन हते ुअपनाई अिधकारपणू5 �णाली को िनिहत 
करते हc। इस िवचाराधारा के मानने वाले यह कहते थे िक ड�डे क� सहायता से अनशुासन अTछी 
�कार से �थािपत िकया जा सकता ह।ै इनक� मा#यता थी िक ‘‘Spare the rod and spoil the 
child”. अनशुासन म1 हम समप5ण भाव, िनयम- का पालन, इTछाओ ंका दमन आिद िनिहत करते थे 
और यिद कोई भी बालक िनयम- का उlलंघन करता था तो उसे शारी4रक द�ड िदया जाता था। 
शि� व दबाव +ारा अनशुासन बनाये रखना सव��म समझा जाता था। इसम1 अनशुासन को 
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नकारा=मक <प म1 अिधक देखा जाता था। बालक को जरा-सी भी �व#eता नहb दी जाती थी, वरन ्
उसे भय व यातना +ारा अनुशािसत िकया जाता था।      

20.3.2 आ�म अनुशासन का �यापक अथ� 

20 अनशुासन का 3यापक अथ5 अनशुासन को एक सकारा=मक �िAया के <प म1 दखेता ह।ै 
इनके अनसुार बालक पर �ेम व सहानभुिूत के +ारा िनय#eण होना चािहए। उसे भयभीत या 
शरी4रक <प से दिंडत नहb करना चािहए, न ही उसे यातनाए ँदनेी चािहए। सTचा अनशुासन 
तभी �ा^ िकया जा सकता ह,ै जबिक िव�ाथz क� हािद5क �वीकृित �ा^ क� जा सके तथा 
वह �वयं जो कुछ उिचत ह,ै वह िकया जाता ह,ै उसका औिच=य समझ सके। वा�तव म1 
अनशुासन कोई ऊपर से लादी हQई भावना नहb ह,ै वरन ्यह 3यि� के �वयं से जाHत हQई 
भावना ह ैअथा5त ् 3यि� पर जबरद�ती िनय#eण नहb करना ह ै । उसे �वयं ही अपने ऊपर 
आ=मिनय#eण करना ह।ै इस �कार के अनशुासन म1 बा� त=व- भय व द�ड का कोई �थान 
नहb होता ह।ै 

20.4 आ�म अनुशासन क/ प:रभाषाए ँ (Definitions of 
Disciplin) 

1. टी0पी0 नन के अनसुार - ‘‘अनशुासन के अ#तग5त 3यि� क� �विृ�य-, भावनाओ ंएवं 
शि�य- का िनयम- के अनसुार ढालना सि@मिलत ह,ै िजसम1 अ3यव�था के �थान पर 3यव�था, 
अप3यय के �थान पर िमत3ययता तथा �भावहीनता के �थान पर कुशलता लायी जा सके।’’ 

2. बी0के0 जोशी के अनसुार - ‘‘अनशुासन एक िशJ आचारण ह ैजो सामजं�य, आन#द, 
उ�रदािय=व का उTच �कार का बोध, बड़- के �ित आदर भाव, 3यव�था के �ित �ेम, िनयिमतता 
के साथ कत53यपालन, दसूर- क� सहायता करने क� इTछा तथा िवषम प4रि�थितय- म1 मानिसक 
स#तलुन म1 सहायक हो सक1 ग।े 

20.4.1 अनुशासन के -मुख िसWा%त (Main Theories of Discipline) 

िविभ#न िवचारक- ने अनशुासन के �मखु तीन िस2ा#त बताय1 ह ैजो िन@न ह-ै 

1. दमना=मक िस2ा#त (Repressionistic) 
2. �भावा=मक िस2ा#त (Impressionistic) 
3. म�ु िस2ा#त (Emancipationsistic) 
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1. दमना�मक अनुशासन िसWा%त (Repressionistic Discipline Theory) 

इस िस2ान के अनसुार अनशुासन भय व कठोर िनयम- के +ारा लाया जा सकता ह।ै बालक को जरा 
भी �वत#eता नहb दी जानी चािहए। हर पल उसक� गितिविधय- पर िनय#eण रखना चािहए और 
िनयम- का पालन करने क� आदत उसके अ#दर उ=प#न क� जाती ह।ै यह िस2ा#त �ाचीन 
िवचारधारा पर आधा4रत ह,ै जो यह मानती ह ैिक यिद हम बालक को सही 3यवहार का �िश*ण 
दनेा चाहते हc तो हम1 उसक� मलू�विृ�य- पर िनय#eण रखना होगा व उसके िच#तन एव ं3यवहार को 
वांछनीय िदशा क� ओर मोड़ना हाेगा। इनका मत ह,ै ‘‘Spare the rod and spoil the child’’ 
इसके प* म1 िन@न तक5  िदये जाते हc - 

दमना=मक अनुशासन प* म1 तक5   

1. बालक को िशि*त करने का भय व द�ड से अTछा कोई भी तरीका नहb ह।ै 
2. द�ड +ारा हम बालक के गलत से गलत 3यवहार को िनयि#eत कर सकते ह।ै  
3. द�ड का भय छाe- को असामािजक गितिविधय- से परे रखता ह।ै 
4. बहQत से लोग- का िवचार ह ै‘भय िबन ुहोय न �ीित’ अथा5त ्यिद बालक म1 हम अनुशासन के 

�ित लगाव उ=प#न करना चाहते हc तो हम1 उसके अ#दर भय क� भावना उ=प#न करनी होगी। 

दमना=मक अनुशासन-िवप* म1 तक5  

1. दमना=मक भावना छाe- म1 घणृा व िवyोह को ज#म दतेी ह,ै िजससे बालक अनुशासनहीन हो 
जाता ह।ै 

2. बालक को लगातार द�ड दनेे का प4रणाम यह भी हो सकता ह ै िक उसके अ#दर पलायन क� 
�विृ� उ=प#न हो जाए और वह पढ़ाई छोड़ द।े  

3. दमना=मक अनुशासन बालक के �वाभािवक िवकास म1 गितरोध उ=प#न कर दतेा ह।ै 
4. भावनाओ ंका दमन करना बालक- के अ#दर मानिसक Hि#थय- को उ=प#न कर दतेा ह।ै 
5. दमना=मक अनुशासन िव�मिृत को ज#म दतेा ह ै। 
6. डर के कारण बालक थोड़े समय िनय#यण म1 रह सकता ह ैपर#त ुसदवै नहb। 
7. यह अनशुासन को बा� <प म1 ��ततु करता ह,ै आ#त4रक <प म1 नहb। 
8. यह �वत#eता का िवरोधी ह।ै 

2 -भावा�मक अनुशासन िसWा%त (Impressionistic Discipline Theory) 

यह आदश5वादी िवचारधार पर आधा4रत ह।ै इनका मानना ह ै िक अKयापक +ारा छाe- को 
िकसी भी �कार का द�ड दनेा =याjय ह।ै अKयापक का 3यि�=व इतना �भावशाली होना 
चािहए िक वह क*ा म1 3यव�था बनाये रख।े उसक� यो8यता, च4रe व 3यवहार बTच- के 
सम* एक आदश5 के <प म1 होना चािहए िजससे बTचे जब उसका अनकुरण कर1 तो वह 
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�वतः ही अनशुासन का अनपुालन कर1। उसे अनशुासन का पालन करने को कहा जाए। 
इनका िवचार ह ैिक यिद अKयापक का 3यि�=व �भावशाली ह ैतो क*ा म1 अनशुासनहीनता 
क� सम�या के उ=प#न होने का कोई �v नहb ह ैयिद कभी इस �कार क� कोई सम�या आये 
भी तो अKयापक को �ेम व सहानभुिूत से उसका समाधान करना चािहए। 

�भावा=मक अनशुासन-प* म1 तक5   

1. इसम1 अKयापक का छाe- के �ित �ेम, सहानभुिूत का IिJकोण होता ह ैव छाe अKयापक का 
आदर करते हc। इससे शिै*क िवकास क� �िAया �वाभािवक <प म1 चलती ह।ै 

2. इसम1 छाe अKयापक का अनुकरण करते हc व वांछनीय 3यवहार का �दश5न करते हc। 
3. यह �वतंeता एव ंअिधनायक दमना=मक अनुशासन का मKयवगzय माग5 ह।ै अतः बालक का 

िवकास सामा#य एव ं�वाभािवक <प म1 होता ह।ै 
4. इसम1 छाe- क� �गित व उ#ह1 िसखाने के उZ[ेय से स@मानपवू5क सझुाव (Prestige Suggestions) 

िदये जाते हc । 
5. यह बालक को आ=म-अनशुासन हते ु�े4रत करता ह।ै 

�भावा=मक अनशुासन-िवप* म1 तक5   

1. यह अनशुासन अKयापक को बहQत अिधक मह=व दतेा ह ैिजससे अKयापक म1 यह घम�ड पैदा 
हो जाता ह ैिक वही बालक के च4रe िनमा5ण का एकमाe आधार ह।ै  

2. इसम1 बालक का िवकास उसम1 िनिहत *मताओ ंके आधार पर नहb िकया जाता िजससे उसम1 
वह गणु िवकिसत नहb हो पाते िज#ह1 िवकिसत होना चािहए।  

3. इसम1 बालक अKयापक का पणू5तया अनकुरण करके �वयं को उसके अनकूुल बना लेता ह ैव 
अपनी मानिसक �वत#eता खो बैठता ह।ै 

4. बालक अKयापक का अधंानकुरण करता ह ै व �वतंe िच#तन, समझ व आ=म �काश क� 
*मता को खो दतेा ह।ै 

5. आज के यगु म1 एक ऐसा आदश5 अKयापक �ा^ करना मिु[कल ह ैजो बालक के सम* एक 
मॉडल के <प म1 ��ततु िकया जा सके।  

3. मुB अनुशासन िसWा%त (Emancipationistic Discipline Theory) 

यह िस2ा#त बालक को �वत#e या म�ु <प से छोड़ने पर बल दतेा ह ैऔर यह मानता ह ैिक बालक 
का अTछा होना या बरुा होना उसक� ज#मजात िवशेषताओ ंपर िनभ5र करता ह।ै इसी कारण हम1 
बालक को �वत#e छोड़ दनेा चािहए। उसम1 नैितकता व मlूय- का िवकास या तो �वतः ही हो 
जाएगा या िद3य शि�याँ उसे इस �कार के िवकास हतुे �े4रत कर1ग।े इनका िवचार ह ैिक बालक को 
अपनी �वाभािवक �विृ�य-, <िचय- व यो8यताओ ंके अनुकूल िवकिसत होने के पणू5 अवसर िमल1। 
इसके िलए यह आव[यक ह ैिक बालक को �वत#e छोड़ िदया जाये। 
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म�ु अनशुासन-प* म1 तक5   

1. इसम1 बालक को �वत#e छोड़ िदया जाता ह।ै अतः वह ‘करके सीखना’ व ‘अुनभव के आधार’ 
पर सीखता ह ैऔर अपने अ#दर आ=म-अनशुासन, आ=म-िव�ास आिद गणु- को �वाभािवक 
<प म1 िवकिसत कर लेता ह।ै 

2. ‘�वत#eता मानव का ज#मिस2 अिधकार ह’ै अतः उसके ऊपर अनाव[यक िनय#eण रखना 
अवांछनीय ह।ै 

3. बालक ई�र �व<प होता ह।ै उसक� �वत#eता का हनन करना पाप ह।ै 
4. इससे बालक म1 िकसी �कार का संवगेा=मक तनाव उ=प#न नहb होता ह।ै अतः वह मानिसक व 

शारी4रक <प से �व�थ होता ह।ै 

म�ु अनशुासन-िवप* म1 तक5   

1. बालक ज#म के समय पाशिवक �विृ�य- को लेकर उ=प#न होता ह ैऔर यिद हम उसे पूण5तया 
�वत#e छोड़ द1ग ेतो वह उनके �दश5न +ारा �वयं को व समाज को हािन पहQचँा सकता ह।ै 

2. बालक अTछे व बरेु म1 भदे नहb कर पाता ह।ै इस कारण उसक� *मताओ ंके उिचत िवकास हते ु
उसका िकसी प4रपaव 3यि� +ारा माग5-दश5न िकया जाना ज<री ह।ै 

3. आव[यकता से अिधक �वत#eता बालक को अिधकारो#मखु बना दतेी ह।ै िजससे वह कत53य- 
व दािय=व- का िनवा5ह करने से बचने लगता ह।ै 

4. �वत#eता बालक के अ#दर आ=म-केि#yत होने क� भावना उ=प#न कर दतेी ह ैिजससे वह दसूर- 
के �ित लापरवाह हो जाता ह।ै 

5. कोई भी बालक ज#मजात <प म1 आ=म-िनयि#eत या आ=म-अनशुािसत नहb होता। यह भावना 
उसके अ#दर समाज म1 उ=प#न क� जाती ह।ै 

20.4.2 #व अनुशासन क  -ािX  

1. अनशुासन स@ब#धी नीितयाँ िश*ा के स@पणू5 उZ[ेय- के साथ सामजं�यपणू5 होनी चािहए अथवा 
उ#ह1 िश*ा के उZ[ेय- के अनु<प होना चािहए। 

2. अनशुासन सदवै सकारा=मक उपाय- +ारा �थािपत करने का �यास करना चािहए। अKयापक 
का उZ[ेय सधुारा=मक होना चािहए। इस कारण नकारा=मक अनशुासन का �योग नहb िकया 
जाना चािहए। 

3. �ेम +ारा अनशुासन �थािपत करने का �यास करना चािहए। भय +ारा नहb। �ेम +ारा हम बरुाई 
को अTछाई म1 प4रिणत कर सकते ह।ै भय से हम बरुाई को थोड़े समय के िलए दबा सकते ह,ै 
उसका अ#त नहb कर सकते। 

4. अनशुासन �थािपत करने म1 िव�ािथ5य- का सहयोग �ा^ करने का �यास करना चािहए। इससे 
बालक शनैः-शनैः �वानशुासन के गणु को सीख जाएगंे। 
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5. अनशुासन +ारा �=येक 3यि� के कlयाण व सरु*ा के िस2ा#त क� पिूत5 होनी चािहए। चूँिक 
अ#याय व प*पातपणू5 IिJकोण अनशुासनहीनता को ज#म द ेसकता ह ै। 

6. अनशुासन हते ु बालक म1 आ=मानभुिूतय- का भाव होना भी आव[यक ह ै चूँिक �वानभुिूत 
�वानशुासन म1 सहायक होती ह।ै 

7. अKयापक, छाe- व अिभभावक- म1  पर�पर स�ाव भी अनशुासन म1 सहायक होता ह।ै इस 
कारण िव�ालय म1 मानवीय स@ब#ध- को Iढ़ एव ंमधरु बनाया जाना चािहए। 

8. अनशुासन हते ु िव�ालय के �ब#ध एव ं�शासन स@ब#धी कायo म1 छाe- का समिुचत <प म1 
भाग लेना चािहए। 

9. छाe- को अिभ3यि� के पया5^ अवसर िमलने चािहए िजससे यिद छाe- म1 कुछ अस#तोष हो तो 
अपनी बात कह सक1 । यिद उ#ह1 अिभ3यि� के अवसर नहb िमल1ग ेतो वह तोड़-फोड़ या अ#य 
असामािजक गितिविधय- क� और उ#मखु हो सकते ह।ै 

10. अनशुासन हते ु यह भी आव[यक ह ै िक पाठ्यAम छाe- क� *मताओ ं आव[यकताओ ं व 
अिभयो8यताओ ंके अनु<प हो िजससे उनका पढ़ने म1 मन लग।े   

20.5 अनुशासनह�नता क/ सम�या को दरू करने के उपाय 

डDल0ू पी0 शो4रन ने अनशुासनहीनता को समा^ करने हते ु तीन �कार क� अनुशासना=मक 
िAयाओ ंपर बल िदया ह ैजो इस �कार ह ै- 
1. रचना=मक अनशुासन 
2. सधुारा=मक अनुशासन 
3. उपचारा=मक अनुशासन 

1. रचना=मक अनशुासन (Constructive Discipline) - बालक म1 �वाभािवक <प से आ=म-
अनशुासन या आ=म-िनय#eण क� भावना उ=प#न हो, इसके िलए हम1 िन@न बात- का Kयान रखना 
होगा - 

a. बालक के िलए बहQत अिधक कायo को विज5त नहb करना। 
b. बालक म1 ऐसी भावनाओ ं का िवकास करना िक वह अपने अिधकार- के साथ-साथ अपने 

दािय=व- को भी समझ।े 
c. पाठ्यAम सहगामी िAयाओ ंम1 अिधक भाग लेने के अवसर दनेा। 
d. छाe- को सभी कायo म1 सहयोग करने हते ुअिभ�े4रत करना। 
e. िव�ालय म1 बालक क� वयैि�कता को पणू5 स@मान िमलना चािहए। 
f. अKयापक बालक क� �िच व आव[यकताओ ंको समझ ेव उनक� पिूत5 कर हर स@भव �यास 

करे। 
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g. िव�ालय के आदश5 व पर@पराओ ंव अनुशासन बनाये रखने म1 अपनी सिAय भिूम का अदा 
करे और अKयापक का 3यि�=व इतना �भावशाली हो िक छाe उसका अनुपालन करके 
अनशुासन क� ओर अHिसत ह-। 

h. पाठ्यAम म1 सधुार लाना चािहए। 
i. पाठ्यAम सहगामी िAयाए ंआयोिजत क� जानी चािहए। 

2. सधुारा=मक अनुशासन (Preventive Discipline) 

a. अKयापक को अपने सभी छाe- को उनके नाम से पहचानना चािहए। 
b. पढ़ाने समय अKयापक क� IिJ स@पणू5 क*ा क� ओर समान <प से केि#yत होनी चािहए। 
c. छाe- के बैठने क� 3यव�था आरामदायक हो। 
d. जो बTचे Kयान न द ेरहो ह-, उन पर िवशषे Kयान िदया जाये। 
e. पढ़ाने का रोचक तरीका अपनाना चािहए। 
f. अKयापक का 3यवहार ऐसा हो िक छाe उसे अपना शभुिच#तक समझ1। 
g. जो बTचे क*ा म1 अनशुासनहीनता उ=प#न कर1, उनको मनोवै.ािनक ढंग से सधुारा जाये िजससे 

वह काय5 म1 सहयोग द1। 
h. िकसी भी छाe के साथ अKयापक अभy 3यवहार न कर1 चूँिक इससे उसके आ=म-स@मान को 

ठेस पहQचँती ह।ै 
i. अKयापक को �ार@भ म1 ग@भीर व अनुशासन म1 �वयं भी रहना चािहए। �ार@भ क� थोड़ी-सी 

ढील छाe- के 3यवहार को िबगाड़ सकती ह।ै 
j. अKयापक को क*ा के मKय म1 खड़ा होना चािहए। 
k. िव�ालय भवन �वTछ व 3यवि�थत हो। 
l. िव�ालय म1 छाe- क� मqुय आव[यकताओ ंजसैे- पानी, शौचालय, िबजली, पंखा क� 3यव�था 

उिचत हो। 
m. िव�ालय प4रवेश को राजनीित से दरू रखना चािहए। 

 

3. उपचारा=मक अनशुासन (Remedial Discipline) - उपचारा=मक अनशुासन का अिभ�ाय ह ै
जो छाe अनशुासनहीन हो चकुा ह,ै उसे कैसे सधुारा जाये। इसके अ#तग5त दो बात1 मqुय ह ै- 

1. िनदान (Diagnosis) 
2. उपचार (Treatment) 

 िनदान के अ#तग5त हम अनशुासनहीनता के कारण जानते हc और उपचार म1  उन कारण- का 
िनवारण करते हc। इसम1 हम1 िन@न बात- को िनिहत करना होगा - 
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1. जब तक ऐसे बTच- का सधुार न हो जाए, उ#ह1 अ#य छाe- से पथृक् रखा जाये। 
2. इनसे इनके गलत 3यवहार का कारण पछूा जाये व उसे धैय5पवू5क सनुा जाए। 
3. इ#ह1 इनके अपराध का पणू5 .ान करा िदया जाए व �ार@भ म1 प>ाताप करने को बाKय न िकया 

जाए। 
4. इ#ह1 द�ड बहQत ही सोच-िवचार कर िदया जाए। 
5. इनके अपराध क� चचा5 अ#य 3यि�य- के सम* नहb क� जानी चािहए। 
6. बालक को सधुारने हते ुउसके अिभभावक- का भी सहयोग िलया जाना चािहए। 
7. इ#ह1 बहQत अिधक डाँटना-फटकारना नहb चािहए, न ही इनके �ित घणृा=मक IिJकोण रखना 

चािहए। 
8. ऐसे छाe- पर हसँना नहb चािहए। 
9. इनक� छोटी eिुटय- पर ग@भीरता क� �िAया नहb होनी चािहए। 
10. यिद अनशुासनहीन छाe कोई अTछा काय5 करे तो उसक� �शसंा होनी चािहए। 
11. इनके �ित नकारा=मक भाव नहb, वरन ्सधुारा=मक भाव होना चािहए। 

20.5.1 आ�म अनुशासन का मह�व  

 िविभ#न त`य- का अवलोकन करने पर हम इसके मह=व को समझ गए िक आ=मअनशुासन 
हमारे िलए िकतना मह=वपणू5 ह।ै हम1 अपने अ#दर �वयं ही आ=म अनुशासन का भाव जाHत कर 
अपना जीवन अनशुािसत <प म1 िबताना चािहए। आ=म अनुशािसत 3यि� को िकसी भी �कार क� 
हािन नहb पहQचती ह।ै अ#य 3यि� भी उससे �रेणा लेकर अनशुािसत जीवन 3यतीत करते हc। अतः 
�वत#eता के साथ अनशुािसत जीवन बहQत ही मह=वपणू5 ह।ै 

अपनी उ%नित जािनए 

1. अनशुासन के दो िस2ा#त- के नाम िलिखए  
2. दमना=मक अनुशासन के प* द ेतक5  िलिखए। 
3. �भावा=मक अनशुासन के प* म1 एक तक5  िलिखए। 
4. म�ु अनशुासन के प* म1 एक तक5  िलिखए। 
5. म�ु अुनशासन के िवप* म1 एक तक5  िलिखए। 

20.6 सारांश  

 बालक इस संसार म1 अपनी <िचयो व मनोविृ�य- का �कटीकरण करने के िलए �वतंe ह।ै 
उस पर कोई भी िनयंeण लगाना िनषधे ह ैवा�तव म1 यिद देखा जाए तो बालक के अ#दर �ार@भ म1 
इतनी समझ नहb होती िक वह सही-गलत, अTछे-बरेु या उिचत अनिुचत के मKय अ#तर कर सके 
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और इन प4रि�थितय- म1 इस बात क� पणू5 स@भावना रहती ह ै िक बालक अपना �दश5न 
िनयंeणिवहीन होकर करे। ऐसे समय ही बालक को सही माग5 दश5न क� आव[यकता ह।ै उसको 
अनशुासन का पाठ पढ़ाया जाना चािहए। अनशुासन भी ऐसा हो जो बTच- को �वअनशुासन क� 
�ेरणा �दान करे। बालक हो या बड़ा उसम1 �वअनुशासन क� भावना �फुिlलत होनी चािहए । वह 
�वानशुासन के िलए �वतः�े4रत हो । 

 �वअनशुासन से अ#य 3यि� को िकसी �कार क� हािन न पहQचँने क� स@भावना ह,ै साथ ही 
इससे हमारे समाज म1 स@मान क� �ाि^ भी होगी। इससे हमारा जीवन सुचा< रीित से चलता रहगेा 
तथा स@पणू5 समाज �वयं ही आन#दमय �तीत होगा। 

20.7 श�दावल�  

अनुशासन:-  अनशुासन एक िशJ आचारण ह ैजो सामंज�य, आन#द, उ�रदािय=व का उTच 

�कार का बोध, बड़- के �ित आदर भाव, 3यव�था के �ित �ेम, िनयिमतता के साथ कत53यपालन, 
दसूर- क� सहायता करने क� इTछा तथा िवषम प4रि�थितय- म1 मानिसक स#तुलन म1 सहायक हो 
सक1 ग।े 

 दमना�मक अनुशासन िसWा%त (Repressionistic Discipline Theory):- 

इस िस2ान के अनसुार अनशुासन भय व कठोर िनयम- के +ारा लाया जा सकता ह।ै बालक को जरा 
भी �वत#eता नहb दी जानी चािहए। हर पल उसक� गितिविधय- पर िनय#eण रखना चािहए और 
िनयमो का पालन करने क� आदत उसके अ#दर उ=प#न क� जानी चािहए। यह िस2ा#त �ाचीन 
िवचारधारा पर आधा4रत ह ै। 

20.8 अ�यास �
न� के उ�तर  

1. उ�र 1. अनशुासन के दो �मखु िस2ान -  
I . दमना=मक िस2ा#त (Repressionistic)  
II. �भावा=मक िस2ा#त (Impressionistic) 

2. I बालक को िशि*त करने का भय व द�ड से अTछा कोई भी तरीका नहb ह।ै 
II द�ड का भय छाe- को अ�वाभािवक गित िविधय- से दरू रखता ह।ै 

3. यह बालक को आ=म अनशुासन हते ु�े4रत करता ह।ै 
4. बालक ई�र �व�प ह ैउसक� �वत#eता का हनन करना पाप ह।ै 
5. �वत#eता बालक के अ#दर आ=म केि#yत होने क� भावना उ=प#न कर दतेी ह,ै िजससे वह 

दसूर- के �ित लापरवाह हो जाता ह।ै 
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20.11 "नबंधा�मक �
न  

1. िश*ा म1 अनुशासन क� धारणा पर एक िनब#ध िलिखए । 
2. ‘‘अनशुासन और �वत#eता म1 समाज और िश*ा के *ेe म1 कोई िवरोध नहb ह।ै’’ aया आप 

इस कथन से सहमत ह ै? अपने उ�र क� पिुJ म1 तक5  दीिजए। 
3. अनशुासन के िविभ#न िस2ा#त- तथा नीितय- क� िव�तार से 3याqया क�िजए। 
4. �वत#eता एव ंअनशुासन का संकुिचत एव ं 3यापक अथ5 बताइये। इन दोन- के मKय सम#वय 

कैसे �थािपत िकया जा सकता ह ै? िव�तार से वण5न क�िजए । 
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���� 21 �89	: �� ���, �����	 �89	: ��  ���) "�� 
���� !��� �� �89	: �� �ह4� (Meaning of Values, 
Types of Human Values and Importance of Values in 
Human Life) 

21.1 ��तावना 
21.2 उZ[ेय 
21.3 मlूय- अथ5एव ंप4रभाषा 
21.4 मानवीय मlूय- के �कार  
21.5 िविभ#न IिJकोण-  से मlूय या मlूय-परक िश*ा क� आव[यकता 
21.6 मानवीय मlूय-का मह=व एव ंउपयोिगता 
21.7 सारांश  
21.8 शDदावली 
21.9 अ7यास�v- केउ�र 
21.10 संदभ5Hंथसचूी 
21.11 िनबंधा=मक �v  

 

 

21.1 ��तावना 

प4रवत5न �कृित का िनयम ह।ै दशे काल तथा प4रि�थितय- के अनसुार �=येक समाज म1 प4रवत5न 
होना �वाभािवक ह।ै �=येक समाज क� अपनी मौिलकता होती ह,ै जो क� उसक� सं�कृित म1 
झलकती ह।ै मनNुय के मन म1 कुछ आकां*ाए ँहोती हc ,िज#ह1 वो परूा करना चाहता ह।ै आकां*ाएँ 
जब 3यवहा4रक <प म1 प4रवित5त हो जाती हc तथा सव5मा#य हो जाती हc तो व ेमlूय का <प धारण 
कर लेतb हc।  

�=येक पीढ़ी िवरासत म1 �ा^ मlूय- को अपनाती ह ैतथा उ#ह1 आ=मसात करती ह।ै इ#हb मlूय- के 
+ारा उसका िवकास होता ह।ै �=येक समाज के अपने मlूय, रहन-सहन, रीित-4रवाज़, पर@पराए ँतथा 
आदश5 होते ह।ै भारत क� सं�कृित काफ� �ाचीन ह।ैवत5मान समाज का पर@परागत �व<प काफ� हद 
तक बदल गया ह।ै उनके िवचार और पर@पराए ँनवीनता क� ओर अHसर हो रह ेहc। 



िश�ा और समाज                                           BAED101 

उ�राखंड म�ु िव�िव�ालय                                                            231 

21.2 उ�े
य 

इस इकाई का अKययन करने के प>ात आप-  

1. मlूय का अथ5 बता सकेग1। 
2. मlूय क� प4रभाषा िलख सकेग1। 
3. मानवीय -मlूय-  के िविभ#न �कार- क� 3याqया कर सकेग1। 
4. मानवीय -मlूय- के मह=व तथा उपयोिगता का वण5न कर सकेग1। 
5. मlूय-परक िश*ा क� आव[यकता क� 3याqया कर सक1 ग।े 

21.3  मOूय- अथ� एवं प:रभाषा 

मूZय का अथ� 

‘मlूय’शDद को अHंजीभाषा म1 ‘वlैयू’Value कहा जाता ह ै िजसक� 3य=ुपित लैिटन भाषा के 
‘वयैिलयर’नामक शDद से हQइ ह,ै िजसका अथ5 ह ैिकसी व�तु क� उपयोिगता व मह=व और अिधक 
�पJ <प म1 मlूय का ता=पय5 िकसी 3यि� िवचार व व�तु के उस गणु से ह ै िजसके कारण उसे 
उपयोगी व मह=वपणू5 समझा जाता ह।ै िह#दी म1 मlूय शDद के पया5य <प म1 शील, गणु व आद5श 
आिद शDद- का �योग िकया जाता ह।ै 

वा�तिवक अथ5 म1 मlूय वह ह ैजो सभी बात- का िनधा5रण करता ह।ै मlूय वह ह ैजो  इस जगत को 
अथ5 �दान करता ह।ै मlूय वह ह ैजो �=येक 3यि�,घटना, िAया व िवचार को अथ5 व साथ5कता 
�दान करता ह।ै  

मानवीय मlूय ऐसे �=यय हc जो हम1 िन@निलिखत म1 अतंर कर सकने म1 समथ5 बनाते हc- 

• स=य- अस=य      

• करणीय- अकरणीय 

• शभु-अशभु 

• प�ुय-पाप 

• �वीकाय5-=याjय 

• धम5-अधम5 

• भय-अभय 

• बंधन-मो* 
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• उिचत-अनिुचत 

• अिहसंा-िहसंा 

• तक5 -कुतक5  

• लाभ-हािन 

• जय-पराजय 

• अTछा-बरुा 
 

अनेक िवकlप- के उपलDध होने क� ि�थित म1 स@यक, उिचत, उपय�ु िवकlप का चयन करने क� 
�िAया पणू5- <पेण मानवीय-मlूय- पर ही िनभ5र होती ह।ै 

सम-सामाियक बहृत समाज,दशे-काल प4रि�थित के अनु<प सव5�वीकाय5 मानवीय-मlूय- को 
अपनी नई पीढ़ी को उपलDध कराता ह।ै दशे-काल म1 अतंर होने पर इन मानवीय-मlूय- म1 िकंिचत 
अतंर भी होता ह।ै सामा#यतया ये अतंर िन@निलिखत के संदभ5 म1 िमलते ह-ै  

• भोजन स@बंधी आदत1  

• व�य (वसन) स@बंधी वरीयताए ँ

• िववाह स@बंधी मा#यताए ँ

• लcिगक स@बंधी IिJकोण  

• धािम5क �िAयाए ँ

• ई�र, जीवन-म=ृय ुस@बंधी अवधारणाए ँ

उपयु5� के Aम म1 दशे-काल म1 अतंर होने पर भी 3यवहार के अ#य �ितमान- म1 
साव5भौिमकता,साव5कािलकता IिJगोचर होती ह।ै ऐसे मानवीय-मlूय शा�त कहलाते हc। इनम1 
िन@निलिखत आते हc-  

• �=येक �ाणी के �ित �ेम-दया 

• जीयो ओर जीने दो क� धारणा 

• िमलजलु कर साथ जीने क� कला को अिज5त करने पर बल 

• अनेकता म1 एकता का िवचार  

• दसूर- क� भावनाओ ंका स@मान-आदर 
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• स=य,शांित,�ेम,अिहसंा  

उपयु5� से �पJ होता ह ै िक मानवीय-मlूय अतंर कर सकने,िवभदे कर सकने, सही िवकlप को 
चनुने,उपय�ु 3यवहार को पहचान कर तदन<ुप िवचार करने तथा कम5करने के आधार ह।ैवांिछत 
सव5जन �वीकाय5 3यवहार, सव5जनिहताय को पहचानने तथा तदन<ुप आचरण करने क� 3यव�था 
को सिृजत करने तथा उपलDध कराने के �=यय- को ही मानवीय-मlूय कहा जाता ह।ै 

आ8ंल भाषा म1 ‘Values’ के समानाथz शDद िन@नवत ह-ै 

• Principles- िस2ांत  

• Standards- मानक 

• Morals-नैितकता                                                                                                                                                           

• Ethics-नीितशा]  

• Ideals – आदश5  

मूZय क  पFरभाषा 

शDद-कोष ‘Values’को िन@न �कार से प4रभािषत करते ह-ै 

श1द कोष के अनुसार: “मlूय का अथ5 दाम या मlूय ह ैया वह जो िकसी को मlूय िन�पण म1 

यो8य कर सक1 ” से िलया जाता ह।ै  

अंतरा�<=ीय िवUकोष के अनुसार:  “मlूय का अथ5 िनयम- के उस समTुचय से िलया जाता ह ै

जहाँ च4रe को 3यि� तथा सामािजक दल- के िलए िनयंिeत िकया जाता ह”ै  

िविभ#न िश*ा शाि]य- के अनसुार मlूय- क� प4रभाषा िन@निलिखत ह-ै  

काने के अनुसार: “मlूय व ेआदश5 तथा िव�ास ह ैिज#ह1 समाज के अिधकांश सद�य- ने अपना 

िलया ह”ै  

पास�न के अनुसार: “मlूय िकसी समाज 3यव�था म1 िविभ#न नवीनीकरण- म1 से िकसी एक 

नवीनीकरण को चनुने का मानद�ड ह”ै 

जो%स के अनुसार:-मlूय वह �ेरणा ह ैजो 3यि� के �यासो को स#तJु करती ह ैिजससे वह अपने 

लsय को �ा^ कर सक1 । 

िफंलक के अनुसार मlूय वह �मापीकृत मानक ह,ैिजससे 3यि� अपनी �िचय- से �भािवत होता 

ह ैऔर अपने �=य*ीकरण के अन<ुप िविभ#न िAयाओ ंका चयन करता ह|ै 
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अRयास -S  

1. ‘वlैयू’Value शDद क� 3य=ुपित _____________ भाषा के ‘वयैिलयर’नामक शDद से हQयी 
ह।ै 

2. िह#दी म1 मlूय शDद के पया5^ <प म1 ________ , _______ व  _______ आिद शDद-का 
�योग िकया जाता ह।ै 

3. 3यवहार के ऐसे �ितमान िजनम1  साव5भौिमकता,साव5कािलकता IिJगोचर होती हऐैसे मानवीय -
मlूय ___________ कहलाते ह।ै 

4. िक#हb दो शा�त मानवीय मlूय- को िलिखए। 
5. अतंरा5NOीय िव�कोष के अनुसार मlूय क� प4रभाषा िलिखए। 
6. _____________के अनसुार  मlूय िकसी समाज 3यव�था म1 िविभ#न नवीनीकरण- म1 से 

िकसी एक नवीनीकरण को चनुने का मानद�ड ह”ै 
 
मानवीय मlूय वांिछत 3यवहार के �ितमान- हते ुमानद�ड-,िनयामक-, िनधा5रक- का काय5 
करते ह।ै बहृत समाज +ारा �वीकाय5 मानवीयमlूय- के आधार पर वांिछत  3यवहार के 
�ितमान- क� �ाि^ हते ुनयी पीढ़ी को स*म बनाने के िलए मानवता +ारा जो �यास अभी 
तक िकये गये हc, व ेिन@नवत हc- 

• �ौढ़ पीढ़ी +ारा �वयं तदनसुार आचरण करना िजससे नयी पीढ़ी अनकुरण +ारा इस �कार 
के 3यवहार- को अपना सक1 । इसके अतं5गत-  

- लालन-पालन/ पालन-पोषण क� �िAयाए ँ (प4रवार म1) 

- समाजीकरण क� �िAयाए ँसि#निहत ह।ै 

• िश*ण सं�थाओ ं+ारा िश*ा �दान करने तथा कौशल- म1 .ान �दान करने क� िविधय- म1 
द*ता �ा^ करने के अवसर उपलDध कराने के साथ स@यक मlूय- क� �ाि^ हते ुउपयु� 
वातावरण का सजृन करना। इसके अतं5गत - 

- िश*ण 

- �िश*ण  

- िनद{शन  एव ंपरामश5 सि#निहत हc। 

• प4रवार,समाज तथा िश*ण सं�थाओ ं के पार�प4रक सहयोग +ारा, conditioning के 
माKयम से वांिछत 3यवहार के �ितमान- क� �ाि^ हतेु बालक- ,यवुाओ ंऔर िव�ािथ5य- को 
स*म बनाना। 
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• कुछ िविशJ सामािजक सं�थाओ ं,धािम5क सं�थाओ ंतथा राजनैितक सं�थाओ ं+ारा �चार-
�सार(Propaganda)का उपयोग करना। 

• उपयु5� सं�थाओ ं +ारा मतारोपण Indoctrination (creating uncritical faith on 
something)का उपयोग करना। 

• कुछ िविशJ सं�थाओ वगo +ारा }ेन वॉिशगं Brain Washing क� तकनीक का �योग 
करना।  

• �वा�`य िव.ान के अतं5गत �नाय ु– िव.ान  (Neuro-Sciences)के *ेe म1 हQई �गित स े
�ा^ दवाइय- /रासायिनक पदाथo का उपयोग कर 3यवहार को संतिुलत –स@यक बनाने के 
�यास । 

Behaviour Modification Techniques/Approaches 

3यवहार  प4रवध5न क� तकनीक1   एव ं3यहू रचनाऐ ं– 
1. Use of mood-elevating/soothing drugs मडू प4रवित5त करने क� 

दवाईय- का उपयोग 
2. Psycho-therapy/Psycho-analysis  मनो- िचिक=सा / 

मनोिवEेषण  
3. Brain Washing      }ेन वॉिशगं  
4. Indoctrination     मतारोपण  
5. Propaganda     िवचार  
6. Conditioning     अनकूुलन 
7. Training      �िश*ण  
8. Teaching     िश*ण  
9. Guidance & counseling    परामश5 एव ंिनद{शन  

एक मानवतावादी लोकतांिeक स7य एव ंससंु�कृत समाज म1 उपयु5� म1 से �िश*ण (Training), 
िश*ण (Teaching), परामश5 एव ं िनद{शन (Guidance & counseling) का ही उपयोग करना 
उिचत तथा स@यक ह।ैइस �कार के �यास- से िशि*त करने, स7य बनाने तथा ससंु�कृत बनाने क� 
�िAयाए ँएक दसूरे क� परूक हc।  

िशि*त करने क� �िAया के अतं5गत मात-ृभाषा ( बोली) के अित4र� अ#य भाषाओ ंम1 संवाद करने 
क� यो8यता उ=प#न करना, एक या एक से अिधक िलिपय- को पढ़ सकना तथा उनको िलख सकने 
क� यो8यता उ=प#न करने हते ुअनकूुलन (Conditioning) का उपयोग करना ही होता ह।ै अतः यह 
तकनीक अप4रहाय5 होने के साथ-साथ उपय�ु तथा स@यक भी ह।ै 
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3यि� िवशेष/ समदुाय िवशषे क� िविशJ आव[यकताओ ंक� पिूत5 तथा सम�या समाधान के िलए 
उपयु5�मडू प4रवित5त करने क� दवाईय- का उपयोग(mood-elevating/soothing drugs) तथा 
मनो- िचिक=सा / मनोिवEेषण  (Psycho-therapy/Psycho-analysis) का उपयोग करना भी 
कितपय प4रि�थितय- म1 अिनवाय5 तथा अप4रहाय5 हो जाता ह।ै अतः इनका यथोिचत उपयोग करना 
भी प4रि�थित िवशेष म1 उिचत तथा स@यक माना जा सकता ह।ै 

 बहृत समाज +ारा �वीकाय5 मानवीय-मlूय- क� �ाि^ हते ुिकसी 3यि� या समदुाय के संदभ5 
म1 }ेन वािशंग (Brain Washing), मतारोपण (Indoctrination) तथा िवचार (Propaganda) 
का उपयोग करना अनुिचत ह।ै यह मानवतावादी लोकतांिeक िस2ांतो के �ितकूल ह।ै एक स7य 
तथा ससंु�कृत समाज +ारा इनका उपयोग नहb िकया जाना चािहए।  

उपयु5� िववरण से आपको यह �पJ हो गया होगा िक सामा#य प4रि�थितय- म1 नयी पीढ़ी को 
मानवीय-मlूय- क� �ाि^हते ु स*म बनाने म1 उपयु5� म1 से अनकूुलन (Conditioning)�िश*ण 
(Training), िश*ण (Teaching), परामश5 एव ं िनद{शन (Guidance & counseling) का ही 
उपयोग िकया जाना चािहए। कुछ िवशषे म1 मडू प4रवित5त करने क� दवाईय- का उपयोग(mood-
elevating/soothing drugs) तथा मनो- िचिक=सा/मनोिवEेषण (Psycho-therapy/Psycho-
analysis) का उपयोग भी िकया जा सकता ह।ै  

 

21.4 मानवीय मOूय� के �कार 

सामा#यतः मlूय 3यि�गत तथा सामािजक दो �कार के होते ह।ै हमारा जीवन वातावरण तथा 
वशंानAुम दोन- से �भािवत होता ह।ै वातावरण मlूय- पर गहरा �भाव डालता ह।ै मlूय मानव 
3यवहार के आधार तथा िनयंeक होते ह।ै �=येक 3यि� के आचार-िवचार, आव[यकताए ँ तथा 
IिJकोण िभ#न होते ह,ै उसी �कार उनके मlूय- म1 भी िभ#नता पाई जाती ह।ै  

 

िविभ%न िवeान2 के अनुसार 

1. आलपोट� एवं वन�र- इन िव+ान- ने मlूय- को अधोिलिखत 6 भाग- म1 िवभािजत िकया ह।ै 

i. सै2ांितक मlूय(Theoretical Values) 
ii. आिथ5क मlूय (Economic Values) 

iii. सामािजक मlूय  (Social Values) 
iv. राजनीितक मlूय (Political Values) 
v. सौ#दया5=मक मlूय (Aesthetic Values) 
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vi. धािम5क मlूय  (Religious Values) 
 

2. गेलाइटली- इ#ह-ने मlूय- को िनि@लिखत 2 भाग- म1 िवभािजत िकया ह-ै 

i. आव[यक मlूय (Essential Values) 
ii. काया5=मक मlूय(Operational Values) 

 
3. जे0ई0टन�र- टन5र महोदय ने मlूय- को िनि@लिखत 2 भाग- म1 िवभािजत िकया ह।ै 

i. मतू5 मlूय (Concrete Values) 
ii. अमतू5 मlूय (Abstract Values) 

 
4. Gूबेकर- इ#ह-ने मlूय- को िन@निलिखत 2 भाग- म1 िवभािजत िकया ह।ै 

i. साधन मlूय (Instrument Values) 
ii. साKय मlूय (Intrinsic Values) 

 
5. ड1लू0 अब�नने मlूय- को िन@निलिखत3 भाग- म1 िवभािजत िकया ह।ै 

6.  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

जिैवक�य मlूय सामािजक मlूय पराजिैवक मlूय 

शारी4रक मlूय 

आिथ5क मlूय 

मनोरंजना=मक 

च4रe 

साहचय5 

बौि+क मlूय 

धािम�क म	ूय 

सौदया��मक म	ूय 

सौदया��मक 

मूZय 
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मूZय2 का सात वग`  म3  िवभाजन 

उपयु5� वगzकरण को सामने रखते हQए हम मlूय-  को िन@निलिखत सात वगo म1 िवभािजत कर 
सकते हc। 

 
1. वैयिBक मूZय-वयैि�क मlूय व ेमlूय ह ैजो 3यि� के 3यि�गत जीवन व िवकास से 

स@बि#धत होते हc। �वा�थ सफाई, सिुचता, िनयिमितता, समय क� पाब#दी व सदपुयोग, 
सादा जीवन उTच िवचार, .ान क� खोज आिद वयैि�क मlूय हc, िजनके प4र�ेsय म1 
3यि� �वयं को रखता ह ै। 

2. सामािजक मूZय-समािजक मlूय व ेमlूय हc, िजनके कारण 3यि� समाज को मह=वपूण5 

�थान दतेा ह।ै समाज-सेवा अपने से बड़- का आदर करना, सं�कृित का संर*ण एव ं
अनगुमन आिद सामािजक मlूय हc। िजनसे �े4रत होकर 3यि� अपने �वाथ5 को =याग कर 
समाज-कlयाण क� ओर उ#मखु होता ह।ै 

3. शैि�क मूZय- शिै*क मlूय का ता=पय5 िश*ा क� उपयोिगता, उZ[ेय एव ंअनकूुलता से 

ह,ै िजनसे �े4रत होकर िश*क एव ं िश*ाथz अ�ययन काय5 म1 िश*ाथz के आ=म 
सा*ा=कार या वांिछत िवकास के उददे[य से �वतृ होते हc। बिु+ का िवकास िज.ासा, 
िच#तन आिद  मlूय शिै*क मlूय हc, जो बालक के बौि+क िवकास म1 सहायक तो होते ही 
हc, साथ ही व ेउसे आ=म-िनभ5र  बनाते हc। 

4. राजनीितक  मूZय- राजनीितक  मlूय व ेमlूय ह,ै िजनका उद[ेय 3यि� को यो8य नाग4रक 

बनाना ह ैतािक अTछी तरह से अनेक कत53य- एव ंअिधकार- का िनवा5ह करत ेहQए अपने 
दशे क� �गित म1  योगदान द ेसक1 । दशेभि� राNOीय चेतना, राNOीय एकता आिद मlूय 
राजनीितक मlूय क� gेणी म1 आते हc। 

5. चाFरिKक मूZय- चा4रिeक मlूय व े मlूय हc, िजनका उद[ेय 3यि� को चा4रिeक व 

3यवहा4रक IिJ से ऊँचा बनाना ह।ै स=य =याग, क<णा सहानभुिूत, दयालतुा,सिहNणतुा 
आिद चा4रिeक मlूय- क� gेणी म1 आते हc । 

6. सौ%दया��मक मूZय- सौ#दया5=मक मlूय व ेमlूय हc, जो 3यि� को स#ुदर व�तओु ंसे �ेम 

करने के िलए �े4रत करते हc और अपने वातावरण के चार- ओर 3या^ व�तओु ंको स#ुदर 
बनाये रखने के िलए �ो=सािहत करते ह।ै �कृित �ेम, स#ुदरता क� �शसंा, वन- क� सरु*ा 
आिद मlूय सौ#दया5=मक मlूय हc। 

7. धािम�क एवं आJयाि�मक मूZय- धािम5क एव ंआKयाि=मक मlूय- का ता=पय5 उन मlूय- 

से ह,ै िजनका उद[ेय 3यि� का आKयाि=मक एव ंधािम5क िवकास करना ह।ै 

अRयास -S  
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1. 3यवहार  प4रवध5न क� कोई तीन तकनीक- के नाम िलिखए। 
2. आलपोट5 एव ंवन5र के अनसुार मlूय- के िवभाजन को िलिखए। 
3. ______________ व ेमlूय ह ैजो 3यि� को स#ुदर व�तओु ंसे �ेम करने के िलए �े4रत 

करते ह।ै 
4. _______________ ने मlूय- को िन@निलिखत 2 भाग- म1 िवभािजत िकया ह।ै 

i. साधन मlूय 
ii. साKय मlूय 

21.5 �व�भ!न RिFटकोण�  से मOूय या मOूय- परक �श�ा क/ 

आव
यकता 

�वत#e भारत म1 गिठत िविभ#न आयोग- व सिमितय- ने मlूय व मlूय-परक िश*ा क� आव[यकता 
व मह=व पर िवशेष बल िदया ह।ै 3यि� समाज व दशे को पतन से बचाने व मानवता के  सखुद 
भिवNय के िलए मlूय व मlूय-परक िश*ा क� अ=यिधक आव[यकता ह।ै इस आव[यकता को 
िन@नवत �पJ िकया गया ह-ै  

1. �यिB के सुखद भिव<य के िलए आवQयकता- वत5मान समय म1 पा>ा=य दशे- क� 

भाँित भारत म1 भी उपभो�ा सं�कृित का िवकास हो रहा ह ैऔर 3यि� अपने भौितक सुख 
एव ंऐ�य5 क� �=येक व�त ु�ा^ करना चाहता ह।ै आज 3यि� इि#yय सखु म1 आ�था रखता 
ह ैऔर दसूर- के िहत- को ितलांजिल दकेर �व-केि#yत होता जा रहा ह।ै िक#त ुहम1 यह नहb 
भलूना चािहए िक मनNुय एक सामािजक �ाणी ह ै और उसके 3यि�=व का वांछनीय 
िवकास सामािजक वातावरण म1 ही स@भव ह।ै 

2. देश व समाज के सुखद भिव<य के िलए आवQयकता- यिद हम आज के भारत व 

भारतीय समाज क� आिथ5क सामिजक रानीितक एव ं धािम5क प4रि�थितय- पर IिJपात 
करते हc तो हम1 चार- ओर �Jाचार नजर आता ह।ै आज जाित �था सा@�दाियकता ,दहजे 
�था, नारी उ=पीड़न, मादक दवाओ ं व पदाथo का सेवन, कर चोरी, कालाबजारी,चोरी, 
डकैती, िहसंा आिद ऐसी सम�याय1 उभर रही हc। िज#ह-ने भारत और भारतीय समाज के 
सखुद भिवNय क� कlपना पर �v िच#ह लगा िदया ह।ै अतः यिद हम एक सखुद एव ंसम2ृ 
भारत क� कlपना करना चाहते हc तो हम1 छाe- के उिचत मlूय- का िवकास करना होगा 
और इसके िलए मlूय व मlूय परक िश*ा क� अित आव[यकता ह।ै 

3. अनैितकता क  परख करने क  सामnय� के िवकास के िलए आवQयकता- बालक 

उस आचरण व 3यवहार का अनपुालन करता ह,ै जो उसे �ार@भ म1 अपने माता-िपता +ारा 
�ा^ होता ह ैऔर जो वह पड़ोस, िव�ालय व समदुाय का अनकुरण करके सीखता ह।ै इस 
�तर पर उसका 3यवहार पणू5तया य#eवत होता ह।ै िजसम1 िच#तन व तक5  का कोई सहारा 
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नहb होता ह।ै धीरे-धीरे जब वह बड़ा हो जाता ह ैतो आव[यकता इस बात क� हो जाती  ह ै
िक वह �वयं अTछे बरेु, उिचत-अनिुचत, नैितक-अनैितक बात- को समझ ेऔर तदनकूुल 
उिचत आचरण करने का �यास कर1। यह तभी स@भव ह,ै जबिक उसे मlूय व मlूय-परक 
िश*ा �दान क� जाए। इस �कार अनैितकता क� परख करने क� साम`य5 के िवकास हतुे 
मlूय-िश*ा क� अित आव[यकता ह।ै 
 

4. मूZय oास को  रोकने तथा मूZय2 के -ित#थापन के िलए - कभी वह परुातन मlूय- 

क� ओर झकुता ह ै तो कभी आधिुनकता क� �ामक अवधारणा क� ओर। इस संAमण 
काल म1 हमने कत53य या काय5 सं�कृित के �थान पर उपभो�ा सं�कृित को अपना िलया ह ै
और हमारे जीवन मlूय- म1 yुतगित से हास व पतन हो रहा ह।ै मlूय- के हास व पतन के 
कारण मनNुय का जीवन िदशाहीन हो गया ह ैऔर 3यि�, प4रवार , समदुाय, समाज व दशे 
म1 चार- ओर िवघटनकारी �विृतयाँ पनप रही हc। इनसे बचने के िलए हम1 न केवल मlूय- के 
हास व पतन को रोकना ह ैबिlक मlूय- क� पनुः �ितhा करनी ह।ै इसके िलए मlूय व 
मlूय-परक िश*ा क� अित आव[यकता ह।ै 

21.6 मानवीय- मलू ् य� का महत ् व एवं उपयो8गता- 

मानवीय-मlू य- क� समझ, उनक� �ाि^ तथा त�सुार 3 यवहार करना िन@ निलिखत के िलए आव[ यक 
ह-ै  

अथ5पणू5 जीवन    - Meaningful life 

जीवन म1 संतिुJ   - Satisfaction with life  

जीवन म1 सफलता              -          Success in life  

जीवन म1 आनंद    - Happiness in life  

मानवीय स@ ब# ध- क� समझ - Understanding human relationships  

�= येक मानव के िलए यह अिनवाय5 ह ैिक एक स7 य एव ंसुसं� कृत समाज का सिAय सद� य बनने 
हते ुवह बहृत समाज +ारा � वीकाय5 मानवीय-मlू य- के अन<ुप 3 यवहार कर1। मन-कम5-वचन ऐसे होने 
चािहए िजससे � वयं का, प4रवार का, समाज का, राN O का तथा स@ पणू5 मानवता का िहत हो सके।  

हमारी सं� कृित क� पर@ परा � पN ट करती ह ैिक-  

''सवp भव% तु सुिखन: सवp स% तु िनरामया। 

सवp qदाणी पQ च% तु मा किfद् दुख भाग भवेत।।''  
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हम कामना करते ह ैिक सभी सखुी रह1, सभी � व� थ रह1, सभी का भला हो, कोई दखुी न रह।े 

हम �ात:काल उठकर ई[ वर से �ाथ5ना करते हc िक व ेउठ1 तथा तीन- लोक- का भला कर1-  

उित< ठोित< ठ गोिव% द उित< ठ ग�डJ वज। 

उित< ठ कमलाका% त मैलोm ये मंगलं कु�।।  

स@ पणू5 िव[ व को एक प4रवार के <प म1 मानने क� धारणा हमारी सं� कृित ने इसी कारण से उ= प# न 
क� ह-ै  

''वसुधैव कुटुA बकम’्’ हमने शताि1दय2 पूव� # वीकार कर िलया था। 

जीवन-मlू य हम1 उन मानद� ड- को उपलD ध कराते हc, िजनसे हम अपने मन-कम5-वचन से स@ बि#धत 
3 यवहार- को स@ यक, उिचत, िनयंिeत कर �दिश5त कर सक1 । ‘मनNु य माe ब# ध ुह ैयही बड़ा िववके 
ह।ै मानवीय मlू य- से हमको िन@ निलिखत म1 सहायता िमलती ह-ै  

• a या सोचा जाना चािहएॽ (मन) - स@ यक िवचार 

• a या िकया जाना चािहएॽ (कम5) - यथोिचत काय5  

• a या बोला जाना चािहएॽ (वचन) - मधरु वाणी  

मानवीय-मlू य- से हम1 यह .ात होता ह ैिक िन@ निलिखत �कार के िवचार, काय5 तथा वचन उिचत 
नहb ह ै। ये =याjय= यागने यो8 य ह-ै  

• Aोध 

• धणृा, वमैन� य 

• शeतुा 

• आAामकता 

• दसूर- को शारी4रक-मानिसक कN ट पहQचँाना 

• �माद- आल� य 

• िविभ# न 3 यसन 

• िच# ता, कु# ठा, अवसाद  

�स# न रहकर आन# दमय एव ंसफल मानवीय जीने क� �ेरणा, सहायता तथा शि� मानवीय-मlू य- से 
ही �ाu त होती ह।ै स# तोष के माK यम से साथ5क एव ंस# तNु ट मानवीय जीने क� कला भी हम1 मानवीय-
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मlू य- से ही �ाu त होती ह।ै एक सरल, सखुी तथा आन# दमय मानवीय जीने के िलए � थािपत तथा 
उपयaु त मानवीय मlू य- के अन<ुप 3 यवहार करना अिनवाय5 ह।ै  

21.7 सारांश  

�=येक पीढ़ी िवरासत म1 �ा^ मlूय- को अपनाती ह ैतथा उ#ह1 आ=मसात करती ह।ै इ#हb मlूय- के 
+ारा उसका िवकास होता ह।ै �=येक समाज के अपने मlूय, रहन-सहन, रीित-4रवाज़, पर@पराए ँतथा 
आदश5 होते हc।‘मlूय’शDद को अHंजीभाषा म1 ‘वlैयू’Value कहा जाता ह,ै िजसक� 3य=ुपित लैिटन 
भाषा के ‘वयैिलयर’नामक शDद से हQई ह,ै िजसका अथ5 ह ैिकसी व�त ुक� उपयोिगता व मह=व और 
अिधक �पJ <प म1 मlूय का ता=पय5 िकसी 3यि� िवचार व व�त ुके उस गणु से ह ैिजसके कारण 
उसे उपयोगी व मह=वपूण5 समझा जाता ह।ै  

 अनेक िवकlप- के उपलDध होने क� ि�थित म1 स@यक, उिचत, उपय�ु िवकlप का चयन 
करने क� �िAया पणू5- <पेण मानवीय-मlूय- पर ही िनभ5र होती ह।ैमानवीय मlूय वांिछत 3यवहार के 
�ितमान- हते ुमानद�ड-, िनयामक-, िनधा5रक- का काय5 करते हc। 

 3यि� समाज व दशे को पतन से बचाने व मानवता के  सखुद भिवNय के िलए मlूय व 
मlूय-परक िश*ा क� अ=यिधक आव[यकता ह।ै 3यि� के सखुद भिवNय के िलए,दशे व समाज के 
सखुद भिवNय के िलए,अनैितकता क� परख करने क� साम`य5 के िवकास के िलए,मlूय �ास को  
रोकने तथा मlूय- के �ित�थापन के िलए मlूय व मlूय-परक िश*ा क� अ=यिधक आव[यकता ह।ै 

  �= येक मानव के िलए यह अिनवाय5 ह ै िक एक स7 य एव ं ससंु� कृत समाज का 
सिAय सद� य बनने हते ुवह बहृत समाज +ारा � वीकाय5 मानवीय-मlू य- के अनु<प 3 यवहार कर1। 
मन-कम5-वचन ऐसे होने चािहए, िजससे � वयं का, प4रवार का, समाज का, राN O का तथा स@ पणू5 
मानवता का िहत हो सके।  

21.8 श�दावल� 
1. मूZय-मlूयका ता=पय5 िकसी 3यि�, िवचार व व�त ुके उस गणु से ह,ै िजसके कारण उसे 

उपयोगी व मह=वपणू5 समझा जाता ह।ै 
2. मतारोपण- अपने िवचार- व मत को दसूर- पर थोपना। 

21.9 अ�यास �
न� के उ�तर 
1. लैिटन 
2. शील, गणु  व आद5श 
3. शा�त 
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4. दो शा�त मानवीय मlूय हc- 

i. �=येक �ाणी के �ित �ेम -दया  
ii. स=य, शांित, �ेम, अिहसंा  

 
5. अतंरा5NOीय िव�कोष के अनुसार मlूय क� प4रभाषा ह-ै “मlूय का अथ5 िनयम- के उस 

समTुचय से िलया जाता ह,ै जहाँ च4रe को 3यि� तथा सामािजक दल- के िलए िनयंिeत 
िकया जाता ह”ै  

6. पास5न 
7. 3यवहार  प4रवध5न क� कोई तीन तकनीक- के नाम है  -  

i. अनकूुलन 
ii. �िश*ण  

iii. िश*ण  
8. आलपोट5 एव ंवन5र ने मlूय- को अधोिलिखत 6 भाग- म1 िवभािजत िकया ह।ै 

i. सै+ाि#तक मlूय 
ii. आिथ5क मlूय 

iii. सामािजक मlूय 
iv. राजनीितक मlूय 
v. सौ#दया5=मक मlूय 

vi. धािम5क मlूय  
9. सौ#दया5=मक मlूय 
10. }बेूकर 
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21.11 "नबंधा�मक�श ् न  

1. मlूय का aया अथ5 ह ै? मानवीय-मlू य- के �कार- का िव�तार से वण5न क�िजए । 
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2. मानवीय-मlू य- क� आव[यकता क� 3याqया क�िजए। 
3. मानवीय-मlू य- के मह= व एव ंउपयोिगता का िव�तार से वण5न क�िजए । 
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���� 22-�����	 �89	: ��  ;<" , ��*7" �� ���	� 

,�89	: �� ��*7" ह�"� ���%	�=, �89	:  ��  ����� �� 

��)��) �� ��&��	  �� >8���� (Value Education, 

education for values, strategies for the inculcation of 

values) 
22.1 ��तावना 
22.2 उZ[ेय 
22.3 मानवीय मlूय- के िविभ#न ]ोत 
22.4 मानवीय मlू य- क� �ाि^ क� �िAया 
22.5 मानव 3 यवहार के �ितमान 
22.6 मlूय- के �ित जाग<कता उ=प#न करने क� िविधयाँ 
22.7 मlूय-  के िवकास म1 प4रवार क� भिूमका 
22.8 मlूय-  के िवकास म1 िव�ालयक� भिूमका 
22.9 सारांश  
22.10 शDदावली 
22.11 अ7यास �v- के उ�र 
22.12 संदभ5 Hंथ सचूी 
22.13 िनबंधा=मक �v  

 

22.1 ��तावना 

मlूय िश*ा वह ह,ै जो बालक- म1 मlूय- का िवकास करती ह।ैबालक- के संतिुलत एव ंसव�#मखुी 
िवकास के िलए िविभ#न िवषय-  को मlूय-परक  बनाकर सामा#य िश*ण �िAया म1 ही  उन मlूय- 
का िवकास िकया जाता ह।ै बालक- म1 �ेम, सहयोग, परोपकार, समानता, बंध=ुव, व.ैािनक   
IिJकोण इ=यािद िवकिसत करना मlूय परक िश*ा का उZे[य ह ै। बालक- म1 मlूय- को िवकिसत  
करने का उ�रदािय=व प4रवार एव ंिव�ालय का होता ह ै। इससे पहले क� इकाई म1 आपने मlूय का 
अथ5 एव ंउसक� आव[यकता के िवषय म1 अKययन िकया | अब इस इकाई म1 आप मानवीय मlूय- 
के िविभ#न ]ोत-,मlूय- के िवकास म1 प4रवार एव ंिव�ालय क� भिूमका का अKययन कर1गे । 
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22.2 उ�े
य 

इस इकाई के अKययन के प>ात आप-  
1. मानवीय मlूय- के िविभ#न ]ोत- का वण5न कर पाय1ग।े 
2. मानवीय मlू य- क� �ाि^ क� �िAया से अवगत ह-ग।े 
3. मानव 3 यवहार के �ितमान- क� 3याqया कर पाय1ग े। 
4. मlूय-  के िवकास म1 प4रवार क� भिूमका को जान पाय1ग े। 
5. मlूय-  के िवकास म1 िव�ालय क� भिूमका को जान पाय1ग े। 

मानवीय जीवन मlूय- क� सं�ाि^ क� �िAया म1 जीवन मlूय- के िविभ#न �ोत अ=यिधक मह=वपूण5 
हc। मानवीय मlूय- के इन िविभ#न �ोत- का वण5न नीचे ��ततु िकया गया ह ै– 

22.3 मानवीय मOूय� के �व�भ!न �3ोत Various 
Sources of Human Values  

सां#कृितक एव ंसामािजक 4ोत- Cultural and Social Sources 

इसके अतं5गत िन@निलिखत आते हc-  
i. सं�कृित- दश5न, धािम5क िAयाए,ँ रीित-4रवाज, पर@पराए,ँधािम5क Hंथ ्। 

ii. सामािजक, धािम5क, शिै*क सं�थाए ँ
iii. लोकतांिeक जीवन/शासन प2ित से िनिम5त/िवकिसत संिवधान, िनयम तथा काननू 
ब. मानवीय 4ोत 

इसके अतं5गत िन#मिलिखत आते हc-  
i. अवतारी प�ुष 

ii. लोकनायक 
iii. धािम5क नेता 
iv. राजनैितक नेता 
v. िसने नेता 

vi. उ=कृh �दश5न करने वाले िखलाड़ी  
vii. िश*क 

viii. प4रवार- माता-िपता,अिभभावक, भाई-बहन, सग-ेस@बंधी 
ix. िमe-मडंली, सहपाठी, सहकमz, पड़ोसी 
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22.4 मानवीय मलू ् य� क/ �ािTत क/ �&'या 

मनोिव.ान म1 एक �= यय ‘मह= वपणू5 अ# य’ (Significant Others) का िववरण िमलता ह।ै 
‘मह= वपणू5 अ# य’, मानवीय मlू य- को Hहण करने म1 िविशN ट भिूमका का िनव5हन करते हc। एक 
3 यि� के जीवन म1 अनेक ‘मह= वपूण5 अ# य-’ क� �भावी भिूमका होती ह।ै कुछ ‘मह= वपणू5 
अ# य’ जीवन भर के िलए मह= वपूण5 होते हc। कुछ ‘मह= वपणू5 अ# य’ कुछ समय िवशषे-
प4रि�थित म1 उस समय उस � थान के िलए मह= वपूण5 होते हc । 

भारतीय समाज म1 माता-िपता, भाई-बिहन, अ#य सग ेस@ ब# धी जीवन पय5# त ‘मह= वपणू5 अ# य’ 
बने रहते ह।ै िमe मडंली, सहपाठी, हो� टल के साथी, सहकमz एक िविशN ट � थान-िविशN ट म1 
‘मह= वपणू5 अ# य’ होते हc । य�िप ये भी जीवन भर के िलए अपनी छाप छोड़ सकते हc । हमारे 
समाज म1 िववाह से पवू5 का 3 यि� िववाहोपरा# त ‘मह= वपूण5 अ# य’ बन जाता ह।ै 

इन ‘मह= वपणू5 अ# य-’ के 3 यवहार के �ितमान- का हम अनकुरण करते हc। मानवीय मlू य- क� 
�ाि^ म1 इनक� भिूमका �भावी होती ह।ै हमारी आदत1, हमारी दिैनक िAयाएँ, हमारी सोच-
समझ, हमारे िनण5य लेने के तौर-तरीके, हमारी इT छाएँ–आका*ाए,ँ हमारा च4रe, हमारे 
पार� प4रक मानवीय स@ ब# ध, हमारी उपलिDधयाँ, हमारे सम� याओ ं के समाधान के तरीके, 
मानवीय स# तिुJ, हमारी �स# नताए,ँ हमारे सुख-दखु, कु# ठाए ँ और उनका समाधान मानवीय 
मlू य- पर ही िनभ5र करता ह।ै 

भारतीय मनीषा ने मानवीय-मlू य- के स# दभ5 म1 जो िववचेना क� ह ै वह शा[ वत ह।ै भारतीय 
पर@ परा ने  

''अ< टादश ्पुराणेशु � यास# य वचन eयम। 

परोपकाराय पुH याय य पापाय पर पीडनम।्।'' 

का उ_ोष िकया। संत तुलसीदास ने जन सामा# य को इससे प4रिचत करानेके िलए िलखा-  

''परिहत सFरस धरम ्नहs भाई। 

 पर पीड़ा सम नहs अधभाई।।''  

भारतीय दश5न ने धम5, अथ5, काम, मो* को चार प<ुषाथo के <प म1 � वीकार िकया तथा ‘स= यम ्
िशवम ्स#ु दरम’् के िवराट िचंतन को मानवीय-मlू य- के आधार के <प म1 समझा। 

  वदे-, उपिनषद-, परुाण-, }ा�ाण H# थ- क� पर@ परा से होत े हQए महाभारत तथा 
रामायण जसैे महाका3 य एवम ् भगवान कृN ण, भगवान ब2ु, महावीर, आचाय5 चाणa य, तलुसी, 
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कबीर आिद स# त- क� एक महाम� डली के उ�ार, उ_ोष, िवचार मानवीय-मlू य- के अ= यिधक 
मह= वपूण5 � eोत हc। ये जीवन-मlू य शा[ वत, मानवीय तथा उ= कृN ट कोिट के हc।  

22.5 मानव व ् यवहार के �"तमान 

मानव 3 यवहार के �ितमान- को तीन �कार- म1 िवभa त िकया जाता ह-ै  

1. मूल -वृ�या� मक � यवहार के -ितमान- इनको अिज5त नहb िकया जाता ह ैवरन ्मानव 

�ाणी होने के नाते हम सब इस �कार के 3 यवहार के �ितमान- को 3 यa त या �दिश5त करते 
हc/कर सकते ह।ै अ# य �ािणय- म1 भी ये �ितमान पाये जाते हc। ये �ितमान हमारा � वयं का 
अि�त= व बनाये रखने तथा मानव जाित के िनरंतर बने रहने के िलए अिनवाय5 ह।ै ये पणू5 
<पेण �ाकृितक ह।ै इ# ह1 सीखने क� आव[ यकता नहb होती ह।ै 

''आहार िनyा भय मथैनुम ्च  

सामा# य एतात पशिुभ नराणाम।् 

धम� िह तेषाम ्अिधको िवशषे: 

धम{ण हीना पशिुभ समाना।्।'' 

 

भोजन करने, शयन करने, भय कासंव1ग तथा शारी4रक आन# द/संतानो= पित स@ ब# धी 
3 यवहार मलू �व=ृ या= मक ह।ै  

2. सीखे जाने वाले/अिज�त िकये जाने वाले � यवहार के -ितमान 

इस �कार के 3 यवहार िन@ निलिखत पर िनभ5र होते ह-ै  

 (अ) लालन-पालन/पालन-पोषण के तौर-तरीके 

 (ब) समाजीकरण क� �िAया 

 (स) िश*ा सं� थान- से �ाu त िश*ा/�िश*ण 

 (द) जीिवकोपाज5न हते ुपार@ प4रक/सामािजक कायo म1 संल8 न होना। 

  

उपयु5a त (अ), (ब), (स) तथा (द) म1 यथाि�थित कंिडशिनंग, �िश*ण, िश*ण, िनद{शन तथा 
परामश5 सि#निहत रहते हc। 
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3. तीसरे �कार के 3 यवहार के �ितमान मलू �विृतय- पर �= य* <प से आधा4रत भी नहb होते 
हc तथा इ#ह1 �ाu त करने हतेु �यास करने/सीखने क� आव[ यकता भी नहb होती ह।ै 
सामा# यतया ऐसे 3 यवहार अ# धिव[ वास-, <िढय-, रीित-4रवाज-, पर@ पराओ ंसे िबना �यास 
के ही मानव � ािणय- +ारा �दिश5त िकये जाते हc।  

 िविभ# न मानव समदुाय- म1 शकुन-अपशकुन स@ ब# धी धारणाओ ं पर, िनभ5र 
3 यवहार इसके अ# त5गत आते हc। जाित/धम5, िलंग, रंग-<प स@ ब# धी पवूा5Hह- पर िनभ5र 
3 यवहार भी इसी के अ# त5गत आते हc। जाित-वाद, न� लवाद, सा@ �दाियक उ# माद पर 
आधा4रत 3 यवहार भी बहQत बड़ी सीमा तक इ# हb के अ# त5गत आते हc।  

 िबl ली का रा� ता काटना, बायb आखँ का फड़कना, दप5ण का टूट जाना, घर से 
िनकलते ही छbक का आ जाना, िछपकली का िसर पर िगरना इ= यािद को मानकर त�सुार 
3 यवहार करना हमारे समाज म1 इस �कार के 3 यवहार के अ# त5गत आते हc। इसाई धम5 के 
अनयुाियय- म1 13 क� संq या को लेकर िकये जाने वाले 3 यवहार भी ऐसे ही हc।  

 एक स7 य और ससंु� कृत समदुाय अपने वहृद समाज +ारा � वीकाय5 मानवीय-
मlू य- के आधार इस �कार क� 3 यव� था सिुनि>त करता ह,ै िजससे इसके सद� य- म1-  

• �थम �कार के 3 यवहार संतिुलत, स@ यक तथा िनयंिeत <प से �दिश5त ह-। 

• ि+तीय �कार के 3 यवहार- का अनपुात कुल 3 यवहार- म1 अिधक तम हो। 

• ततृीय �कार के 3 यवहार- का अनपुात कुल 3 यवहार- म1 # यनूतम हो। 

अत: �थम �कार के 3 यवहार- म1 उिचत संतलुन/स@ यक िनयंeण, ि+तीय �कार के 3 यवहार- म1 दशे-
काल-प4रि�थित के अनसुार विृ2 तथा ततृीय �कार के 3 यवहार- क� यथा स@ भव कभी एक स7य, 
िशि*त, ससंु� कृत के मह= वपूण5 ल*ण हc । वहृत समाज +ारा � वीकाय5 मानवीय मlू य ही इसके िलए 
उपयaु त मानद� ड-, िनयामक- तथा िनधा5रक- के <प म1 काय5 करते हc।   

22.6 मOूय� के �"त जाग(कता उ�प!न करने क/ �व8धयाँ 

िविभ#न िश*ाशाि]य- ने बालको म1 मlूय-  के िवकास क� िविभ#न िविधयाँ बताई ह।ै आग ेहम 
मlूय- के िवकास हते ुिविभ#न िश*ाशाि]य- +ारा बताई िविधय- पर सं*ेप म1 �काश डाल रह ेह-ै 

 
1. भूिमका िनव�हन िश�ण-िविध- इस िविध म1 िश*क +ारा छाe- को िविभ#न पाe- जसैे 

राजा, रंक,साध ु िभ*कु, #यायाधीश, चोर, जमीदार ,िश*क, �धानाचाय5, डॉaटर, मरीज, 
बालक, बािलका आिद क� भिूमका िनवा5ह करने के अवसर �दान िकये जाते हc। �=येक 
छाe को िकसी ना िकसी पाe क� भिूमका का िनवा5ह करने का चयन करना पड़ता ह।ै 
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जॉयस एवं वील ने इसक� आठ ‘अव�थाओ‘ं का उlलेख िकया ह ैिजनसे पता चलता ह ै

िक मlूय- का िवकास �=य* <प से न करके छाe- को िविभ#न भिूमकाओ ंको िनवा5ह 
करने का अवसर �दान करके िकया जाता ह।ै इस स#दभ5 म1 िश*क को यह Kयान रखना 
चािहए िक जो भी च4रe अपनी भिूमका अदा कर1, उसके बीच म1  िश*क �v करके छाe- 
के मlूय- का .ान कर1 व आव[यकतानसुार उ#ह1 िदशा िनद{िशत भी कर1। 

 
2. मूZय #प"ीकरण िविध- यह िविध �योगवादी िश*ाशा]ी जॉन ड्यवूी के -‘`योरी ऑफ 

वlैयएूशन‘ पर आधा4रत ह।ै इस िविध को िवकिसत करने का gेय िसडनी साइमन को 
जाता ह।ै मlूय-  के �पJीकरण के िलए िश*क मlूय पeक, मlूय �पJीकरण चचा5, 
किlपत घटना, खलेु �v, आ=म-कथा सा^ािहक डायरी, �vावली, िAया=मक प4रयोजना 
इ=यािद तैयार कर सकता ह ैिक#त ुइसम1 सबसे सरल एव ंउपयोगी मlूय-परक सामHी ह।ै 
 

3. %याियक समी�ण िश�ण िविध- इस िविध को �ितपािदत करने का gेय ऑिलवर व 

शवेर (Oliver and Shaver) महोदय को ह।ै यह िविध इस मा#यता पर आधा4रत ह ैिक 
इस समाज म1 रहने वाले 3यि�य- के िवचार व मा#यताय1 एक-दसूरे से िभ#नता िलए होती हc 
और �=येक 3यि� अपने िवचार को ही उिचत मानता ह।ै इसके फल�व<प िवचार- म1  
पर�पर +#+ क� ि�थित उ=प#न हो जाती ह।ै इस िविध को 6 ‘अव�थाओ‘ं से गजुरना पड़ता 
ह ैऔर अि#तम अव�था म1 पहQचँत-े पहQचँते +#+ क� ि�थित हो जाती ह ैतथा नया िनण5य 
�थािपत हो जाता ह।ै 

4. अनु�पीकरण- इस िविध को ��ततु करने का gेय गडु एव ंकाट5र को ह।ै यह िविध क*ा 

म1 िAया=मकता उ=प#न करती ह।ै इसम1 प�ुतक�य .ान पर बल दकेर सम�या=मक 
प4रि�थितय- के स@ब#ध म1 छाe-  के िवचार- म1 िविभ#नता लाने का �य=न िकया जाता ह।ै 
छाe-  को ‘�व-�यास‘ से सीखने व मlूय- को अिज5त करने क� �ेरणा �दान क� जाती ह।ै 

5. कहानी -#तुतीकरण िविध- मlूय- के िवकास के िलए ��ततुीकरण एक बहQत ही 

उपयोगी िविध होती ह।ै बालक कहानी सनुने तथा पढ़ने म1 सबसे अिधक <िच लेते हc और 
उन पर कहानी का गहरा �भाव पड़ता ह।ै अतः यिद अपनी सं�कृित एव ंउसके मlूय-  पर 
आधा4रत कहािनयाँ छाe-  के सम* ��ततु क� जाए ंतो उनम1 मlूय-  का िवकास अTछी 
तरह से हो सकता ह।ै आव[यकता इस बात क� ह ैिक कहानी ��ततु करने के बाद �v- के 
+ारा ही मlूय- का िश*ण िदया जाए। 

6. िनरी�ण िविध- इस िविध म1 छाe- के स#मखु व�तु,घटनाओ ंएव ं 3यि�य- का िचeण 

‘I[य सामHी‘  के माKयम से करते हc तथा छाe- स ेकहा जाता ह ै िक व े इन चीज- का 
अTछी तरह िनरी*ण कर1 और उनके स@ब#ध म1  जो िवचार आये उ#ह1 वे अपने पास 
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Aमब+ <प से िलखते जाए।ं इसके उपरा#त वांछनीय एव ंअवछंनीय �vो के +ारा छाe-  म1 
मlूय- का िवकास िकया जाता ह।ै 

7. मूZय िव�ेषण िश�ण िविध- इस िविध को ��ततु करने का gेय ज0ेआर0~1 कल (J.R. 

Fraenkal) महोदय को ह।ै पासी एव ंसनवाल ने इस िविध क� आठ अव�थाय1 बताई हc, 
िजनसे गजुरकर छाe- म1 मlूय-  का िवकास िकया जाता ह।ै 

22.7 मOूय�  के �वकास म* प:रवार क/ भ�ूमका 

बालक- म1 मlूय-  के िवकास म1 प4रवार का सबसे अिधक मह=व ह।ै बTचे क� �ाथिमक िश*ा यहb 
से �ार@भ होती ह,ै जो िक आग ेक� िश*ा का आधार बनती ह।ै बालक म1 वांिछत मlूय-  के िवकास 
म1 पा4रवा4रक वातावरण के िविभ#न प*- का अित मह=वपणू5 योगदान रहता ह।ै यिद प4रवार का 
मानिसक संवेगा=मक वातावरण अTछा होगा तो बालक- म1 अTछ1 मlूय-  का िवकास होगा। बTच- 
के सीखने म1 अनकुरण का सवा5िधक मह=व होता ह।ै अतः माता-िपता को चािहए िक व े �वयं 
अनशुासनब+ 3यवहार कर1। माता-िपता िजस �कार का 3यवहार बTच- से अपेि*त करते हc उसका 
उ#ह े�वयं भी आचरण करना चािहय1। माता-िपता को बालको म1 उिचत-अनिुचत व नैितक-अनैितक 
के बीच अ#तर समझने क� *मता उ=प#न करनी चािहए। मlूय-#मखु 3यवहार के �दश5न के िलए 
बTच- को उपय�ु प<ु�कार िदये जाने चािहए।  

22.8 मOूय�  के �वकास म* �व+यालय क/ भ�ूमका 

छाe- म1 मlूय- के िवकास म1 प4रवार के बाद िव�ालय का अित मह=वपूण5 �थान व भिूमका ह।ै 
िव�ालय मlूय- के िवकास म1 िकस �कार योगदान द े सकते ह ै । इसे हम िन@निलिखत तीन 
शीष5क-म1  ��ततु कर सकते ह।ै 

i. पाठ्यAम स@ब#धी िAयाए ँ 
ii. पाठ्य-सहगामी िAयाए ँ

iii. िश*क- +ारा आदश5 ��तिुत 

पाठ्यLम सAब%धी िLयाए ँ 

पाठ्यAम स@ब#धी िAयाओ ं+ारा मlूय- के िवकास का ता=पय5 पाठ्यAम म1 िनिहत िवषय- म1 मlूय-  
को समािहत करके उनके िश*ण +ारा छाe-  म1  मlूय-  का िवकास करना ह।ै पाठ्यAम म1  िनिहत 
िवषय- के िश*ण +ारा छाe- म1 वांिछत मlूय- का िवकास कैसे िकया जा सकता ह,ै इस स@ब#ध म1 
हम आग े�काश डाल रह ेहc- 

 
1. सामािजक िव7ान िश�ण eारा मूZय2 का िवकास 
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सामािजक िव.ान का ता=पय5 समाज के उस अKययन से ह ैिजसका के#y िब#द ुमनNुय एव ं
उसक� िविभ#न सामािजक प4रि�थितयाँ,सामािजक घटनाए ँतथा सामािजक सम�याए ँहोती 
हc। इसके अ#तग5त इितहास,नाग4रक शा], अथ5शा], भगूोल, समाजशा] आिद िवषय- 
का अKययन िकया जाता ह ै ।सभी िवषय‘ मानव-�वभाव‘ राNOीय एकता, दशे-�ेम, िव� 
ब#ध=ुव, िव�मeैी तथा नैितक एव ं सां�कृितक मlूय- के आ=मसाितकरण म1 मह=वपूण5 
भिूमका का िनवा5ह करते हc। छाe- म1 लोकताि#eक, संवधैािनक एव ं राNOीय मlूय- का 
िवकास िकया जा सकता ह।ै िश*क राNOीय �तीक-, राNOीय Kवज, राNOभाषा, राNOीय प*ी 
तथा राNO िच#ह के बारे म1 बताकर छाe- म1 उनके िलए स@मान िवकिसत कर सकता ह।ै 
 अथ5शा] के िश*ण +ारा छाe-  म1 gम का मह=व, gिमक का मह=व आिद 
मह�वपूण5 आिथ5क मlूय- का छाe-  म1 िवकास कर सकता ह।ै 
  छाe- म1 �ाकृितक सौ#दय5 के �ित लगाव, पया5वरण संर*ण, व*ृ लगाने 
क� �विृत,िविभ#नता म1 एकता, अ#तर सां�कृितक स�ावना, िवEेषण जसैे मानवीय, 
मlूय- का िवकास िकया जा सकता ह।ै 

 छाe- म1 सदभावना,अनेकता म1 एकता,3यि� एव ं समाज म1 सामजं�य, =याग, 
समानता राNOीय’-एकता, अ#तर-सां�कृित सदभावना, अ#तरा5NOीय स�ावना समाजोपयोगी 
कायo म1  आन#द क� अनभुिूत, सहानभुिूत, सहका4रता आिद सामािजक सां�कृितक एवं 
नैितक मlूय-  का िवकास िकया जा सकता ह।ै 

 
2. भाषा िश�ण eारा मूZय2 का िवकास 

छाe- म1 वांिछत मlूय- के िवकास म1 भाषा का अपना मह=वपूण5 �थान ह।ै व�ततुः िकसी भी 
भाषा का सािह=य उसक� सं�कृित क� वाणी होता ह।ै सािह=य क� िविभ#न िवधाओ ंजसैे - 
का3य, नाटक, उप#यास काहनी आिद म1  सं�कृित के िवशषे त=व अिभ#न <प से 3या^ 
होते हc । अतः भाषा व भाषा के सािह=य के िश*ण के माKयम से छाe- को िविभ#न 
सां�कृितक मlूय-,  िजनम1 सामािजक, नैितक, आKयाि=मक सभी मlूय सि@मिलत रहते हc, 
का बोध कराया जा सकता ह।ै 

िश*क को चािहए िक वह सािह=य क� शि� से छाe- को अवगत कराये। उसे सािह=य क� 
िविभ#न िवधाओ ंका िश*ण करते समय उन िब#दओु ंपर अव[य बल दनेा चािहए िजनम1  
सां�कृितक जीवन तथा मानवीय मlूय सि#निहत हc। वह िकसी पाe क� िविशJ शि� 
कहािनय- एव ंमहुावर-, िकसी पाठ म1  िदये गये संवाद-, नीित-कथन-, पाठ के अ#त म1 िदये 
गये िनNकष5 वाaय-, समा#यीकृत मा#यताओ,ं सामािजक-सां�कृितक पर@पराओ ंआिद के 
माKयम से छाe- को मlूय- का आ=मसाितकरण करा सकता ह।ै 
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3. िव7ान िश�ण eारा मूZय2 का िवकास 

छाe- म1 �ेम, =याग, सहका4रता, ईमानदारी, वफादारी, सहभािगता, समय क� पाब#दी, 
प4रि�थित-अनकूुलन आिद मlूय- का िवकास िकया जा सकता ह ै। पेड़-पौध- व �कृित के 
िश*ण +ारा सौ#दय5-बोध पया5वरण-सरु*ा, �कृित-�ेम, �मण आिद मlूय-  का िवकास 
िकया जा सकता ह।ै िचिक=सा-िविधय- के अKययन के +ारा छाe- म1 सफाई, उिचत 
आहार-िवहार, वयैि�क एव ंसामदुाियक �वा�थ आिद के मlूय-  का िवकास िकया जा 
सकता ह।ै ऊजा5 के िविभ#न �ोत- का .ान �दान करके हम छाe- को उसक� उपयोिगता व 
बचत का .ान करवा सकते हc। 

 
4. सामा%य (कोर) पाठ्यLम के िश�ण eारा मूZय2 का िवकास 

‘‘राNOीय िश*ा नीित, 1986 म1 िवषय केि#yत पाठ्यAम के �थान पर एक सामा#य या कोर 
पाठ्यAम +ारा छाe- म1 वांिछत मlूय- के िवकास पर बल िदया गया ह।ै नई िश*ा नीित के 
िनद{शो म1 यह �पJ <प से घोिषत िकया गया ह,ै ‘‘राNOीय �तर पर कोर पाठ्यAम के अगं 
के <प म1 मlूय परक िश*ा का भी पाठ्यAम तैयार िकया जाना चािहए। िविभ#न मlूय- के 
आ=मसाितकरण के िलए उपयु� �िविधयाँ भी िनधा54रत करनी ह-गी।  

िविभ#न त=व- को इस �कार संजोया जायेगा िजससे ‘राNOीय मlूय-’का िवकास िकया जा 
सके। इन राNOीय मlूय-  म1 िन@निलिखत मlूय- को शािमल िकया जायेगा- 

i. भारत क� सामा#य सां�कृितक धरोहर  
ii. लोकत#e 

iii. धम5-िनरपे*ता 
iv. ]ी-प<ुष के बीच समानता 
v. सामािजक अवरोधक- को दरू करना 

vi. सीिमत प4रवार का मह=व  
vii. व.ैािनक IिJकोण का िवकास 

viii. पया5वरण-संर*ण 

पाठ्य-सहगामी िLयाए ँ 

छाe-  म1 वांिछत मlूय-  के िवकास हते ु िव�ालय म1 िन@निलिखत पाठ्य-सहगामी िAयाओ ंका 
आयोजन करना चािहए- 

1. -ाथ�ना सभाए-ँ िव�ालय म1 �ितिदन आयोिजत �ाथ5ना सभाओ ंका भी बालक- म1  मlूय-  

के िवकास म1 मह=वपणू5 �थान होता ह।ै �ाथ5ना सभा �ार@भ होने के पवू5 [यामपट पर दिैनक 
िवचार िलख दनेा चािहए तािक बालक- म1 �व-िच#तन का मlूय िवकिसत हो। इसके बाद 
छाe सामिूहक �ाथ5ना म1 भाग ले जो िक नैितकता पर आधा4रत हो। इसके +ारा छाe-  म1 
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आKयाि=मक एव ंनैितक मlूय-  का िवकास िकया जा सकता ह।ै �ाथ5ना सभा के बाद छाe-  
+ारा अपने िवचार- क� अिभ3यि� होनी चािहए।  

2. खेलकूद सAब%धी िLयाए ँ- खले बालक- क� ज#मजात �वाभािवक �वत#e �विृ� ह ै। 

अतः बालक- म1 वांछनीय मlूय- जसैे �ेम, सहानभुिूत ,सहनशीलता, सहयोग ,�ात=ृव, 
परोपकार ,आ=म-िव�ास, नेत=ृव समय क� पाब#दी, आिद के िवकास के िलए िव�ालय- म1 
खलेकूद स@ब#धी िAयाए ँआयोिजत करते रहना चािहए और इनके संचालन म1  इस बात 
का Kयान रखना चािहए िक छाe- म1 अवांिछत मlूय-  का िवकास न हो सके और उनम1 
वांिछत मlूय ही िवकिसत हो। 

3. रा<=ीय पव�- िव�ालय म1 राNOीय पव5 यथा-15 अग�त, 26 जनवरी तथा 2 अaटूबर बड़े 

ही उ=साहपवू5क मनाने चािहए। गाँधी  जी का �वत#eता म1 योगदान, �वत#eता का इितहास, 
भारतीय गणत#e का इितहास, भारतीय संिवधान क� <परेखा आिद ऐसे पहल ूहc, िजनके 
माKयम से छाe-  म1 िव�ब#ध=ुव, दशे�ेम,=याग, बिलदान, �वत#eता एव ंसमानता, राNOीय 
चेतना, दसूरे के गणु- क� �शंसा करना, अ�प[ृयता-िवरोध आिद मlूय-  का िवकास िकया 
जा सकता ह।ै 

4. जय%ती वष�-छाe- म1  वांिछत मlूय-  के िवकास के िलए महान प<ुष-, नेताओ ं व िव+ान- 

के ज#मिदन मनाये जाने चािहए। उदाहरण के िलए �वत#eता आ#दोलन म1  भाग लेने वाले 
महाप<ुष- के ज#म िदन मनाये जाने चािहए और उनके जीवन क� घटनाओ ंको ��ततु कर 
छाe- म1 मlूय-  का िवकास िकया जा सकता ह।ै इस िदन िव�ालय म1 नाटक, वाद-िववाद 
�ितयोिगता, गीत-संगीत आिद का भी आयोजन िकया जा सकता ह ै तािक छाe-  म1 
सामािजक व सामिूहक मlूय- का िवकास िकया जा सके। 

5. सामािजक पव�- िव�ालय एक ऐसे सामािजक वातावरण का सजृन करता ह,ै जो िविभ#न 

धमo , जाितय-, �ा#त- एव ंभाषा समहू- के छाe- को एक दसूरे को समझने का अवसर 
�दान करता ह।ै कुछ मqुय-मqुय पवo को िव�ालय म1 अव[य मनाना चािहए। िव�ालय के 
सभी छाe-  को सामिूहक <प से आकर इनम1  सहभागी होना चािहए । इस �कार के 
काय5Aम- से छाe- म1 मानव-जाित क� एका=मकता, िविभ#नता म1  एकता तथा 
धम5िनरपे*ता के मlूय-  का िवकास िकया जा सकता ह।ै 

6. वािष�को�सव- छाe- म1 वांिछत मlूय-  के िवकास क� IिJ से िव�ालय- म1 वष5 के अ#त म1 

वािष5को=सव अव[य आयोिजत करना चािहए। इसम1 िविभ#न �कार के काय5Aम- का 
आयोजन करना चािहए। इस �कार से वािष5को=सव मनाने से छाe- म1 समय क� पाब#दी, 
gम म1 िनhा, समाजसेवा, िनयिमतता,राNOीय एकता, सामािजक उ�रदािय=व क� भावना, 
अिधकार- एव ंकत53य- के �ित जाग<कता आिद मlूय-  का िवकास िकया जा सकता ह।ै 

7. छाK-संसद- आज के छाe कल के नाग4रक हc और उ#हb के क#ध- पर ही भिवNय का भार 

आना ह।ै अतः िव�ालय- का कत53य ह ैिक व ेबालक- म1 लोकताि#eक मlूय- का िवकास 
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करके उ#ह1 भिवNय के िलए तैयार कर1। इसके िलए िव�ालय म1  छाe-संसद बनाकर िविभ#न 
कायo का स@पादन करने हते ु िविभ#न सिमितय- का गठन िकया जाना चािहए। �=येक 
सिमित िकसी ना िकसी अKयापक के संर*ण म1 अव[य होनी चािहए। छाe संसद तथा 
उसके अतंग5त गिठत  सिमितय- के काय5Aम- के माKयम से छाe- म1 अनशुासन , आ=म-
िव�ास, ईमानदारी, कत53यपरायणता,एव ं समानता �ात=ृव अिधकार- एव ं कत53य- का 
िनवा5ह, अTछे बरेु म1  भदे आिद मlूय-  का िवकास िकया जा सकता ह।ै 

8. सामािजक उ�पादक काय�- िश*ा व िव�ालय का यह परम कत53य ह ैिक वह छाe-  को 

समाजोपयोगी बनाने के िलए सामािजक IिJ से उपयोगी व उ=पादक काय5 के िलए �े4रत 
कर1 । इस �कार क� �ेरणा पाकर व े�वTछता-अिभयान चला सकते हc, िनर*र-3यि�य- 
को सा*र बनाने का �यास कर सकते हc । इस �कार के सामािजक उ=पादक कायo को 
करने से छाe-  म1 सामािजक मlूय-  का िवकास कर सकते हc। 

9. अिभभावक सAपक� - बालक- म1 वांिछत मlूय-  का िवकास करने के िलए िश*क- को 

चािहए िक व ेसमय-समय पर छाe-  के अिभभावक- से स@पक5  �थािपत करते रह1। इस 
स@पक5  +ारा व ेइस बात को जानने का �यास कर1  िक बालक पा4रवा4रक मlूय-  क� उपे*ा 
िव�ालय म1 और िव�ालय मlूय-  क� उपे*ा, प4रवार व समाज म1 तो नहb कर रहे़ हc। इसके 
िलए व ेपर�पर िवचार- का आदान-�दान कर1 और छाe-  म1 उिचत मlूय-  का िवकास 
करने हते ुएक दसूरे का सहयोग �दान कर1 ।  

10. पया�वरण सुधार- मोटे <प म1 पया5वरण िजसक� प4रिध म1 बालक अपना जीवन 3यतीत 

करता ह ैदो �कार का होता ह-ै1 भौितक पया5वरण 2-सामािजक पया5वरण । छाe-  को इन 
दोन- �कार के पया5वरण म1 सधुार करने के िलए �े4रत तथा �ो=सािहत करना चािहए । 
िजससे छाe-  म1 शाि#त,अिहसंा, इ#yीय िनय#eण, राNOीय एकता तथा परोपकार आिद 
मlूय-  का िवकास हो सके। 

 

िश�क2 eारा आद�श -#तुित 

बालको म1 मlूय- के िवकास हते ु�वयं िश*क- +ारा आद5श ��तिुत क� जानी चािहए। िश*क के 
आचरण का अनकुरण करके ही बTचे स=य एव ं#याय जसैे जीवन मlूय-  को सीख सकेग1, ये जीवन 
मlूय प�ुतक- के माKयम से नहb िसखाये जा सकते हc। अतः िश*क- +ारा ��तुत आचरण छाe-  म1 
उिचत मlूय-  का िवकास करने म1  मह=वपणू5 भिूमका �दान करता ह।ै 

अRयास -S  

1. मानवीय मlूय- के सां�कृितक एव ंसामािजक ]ोत कौन से हc ? 
2. मानवीय मlूय- के कोई तीन मानवीय ]ोत- के नाम िलिखए। 
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3. मलू �व=ृया= मक 3 यवहार के �ितमानको अिज5त नहb िकया जाता ह।ै (स=य/ अस=य) 
4. _____________ िविध म1 िश*क +ारा छाe- को िविभ#न क� भिूमका िनवा5ह करने के 

अवसर �दान िकये जाते ह।ै 
5. मlूय �पJीकरण िविध को िवकिसत करने का gेय ____________ को जाता ह।ै 
6. ____________िविध को �ितपािदत करने का gेय ऑिलवर व शवेर को ह।ै 
7. अन<ुपीकरण िविध को ��ततु करने का gेय गडु एव ंकाट5र को ह।ै  
8. ____________ िविध म1 प�ुतक�य .ान पर बल दकेर सम�या=मक प4रि�थितय- के 

स@ब#ध म1 छाe-  के िवचार- म1 िविभ#नता लाने का �य=न िकया जाता ह।ै  
9. मlूय िवEेषण िश*ण िविध को ��ततु करने का gेय ____________ को ह।ै 
10. बालक- म1 मlूय-  के िवकास म1 ____________का सबसे अिधक मह=व ह।ै 
11. छाe- म1 मlूय- के िवकास म1 प4रवार के बाद ____________ का अित मह=वपणू5 �थान 

व भिूमका ह।ै 
12. ____________म1 िवषय केि#yत पाठ्यAम के �थान पर एक सामा#य या कोर पाठ्यAम 

+ारा छाe- म1 वांिछत मlूय- के िवकास पर बल िदया गया ह।ै 
13. राNOीय मlूय सि@मिलत िक#हb पाँच मlूय- के नाम िलिखए। 
14. छाe-  म1 वांिछत मlूय-  के िवकास हते ुिव�ालय म1 आयोिजत क� जाने वाली िक#हb  तीन 

पाठ्य-सहगामी िAयाओ ंके नाम िलिखए। 

22.9 सारांश  

मानवीय जीवन मlूय- क� सं�ाि^ क� �िAया म1 जीवन मlूय- के िविभ#न �ोत अ=यिधक मह=वपूण5 
हc। मानवीय मlूय- के िविभ#न �ोत हc -सां�कृितक एव ंसामािजक ]ोत,मानवीय ]ोत।‘मह= वपूण5 
अ# य’, मानवीय मlू य- को Hहण करने म1 िविशN ट भिूमका का िनव5हन करते ह।ै भारतीय समाज म1 
माता-िपता, भाई-बिहन, अ#य सग े स@ ब# धी जीवन पय5# त ‘मह= वपणू5 अ# य’ बने रहते ह।ै इन 
‘मह= वपणू5 अ# य-’ के 3 यवहार के �ितमान- का हम अनकुरण करते हc। मानवीय मlू य- क� �ाि^ म1 
इनक� भिूमका �भावी होती ह।ै 

बालक- म1 मlूय-  के िवकास म1 प4रवार का सबसे अिधक मह=व ह।ै बTचे क� �ाथिमक िश*ा यहb 
से �ार@भ होती ह ैजो िक आग ेक� िश*ा का आधार बनती ह।ै बालक म1 वांिछत मlूय-  के िवकास 
म1 पा4रवा4रक वातावरण के िविभ#न प*- का अित मह=वपणू5 योगदान रहता ह।ै यिद प4रवार का 
मानिसक संवेगा=मक वातावरण अTछा होगा तो बालक- म1 अTछे मlूय-  का िवकास होगा। माता-
िपता िजस �कार का 3यवहार बTच- से अपेि*त करते ह,ै उसका उ#ह1 �वयं भी आचरण करना 
चािहए । माता-िपता को बालक- म1 उिचत-अनिुचत व नैितक-अनैितक के बीच अ#तर समझने क� 
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*मता उ=प#न करनी चािहए। छाe- म1 मlूय- के िवकास म1 प4रवार के बाद िव�ालय का अित 
मह=वपूण5 �थान व भिूमका ह।ै 

पाठ्यAम स@ब#धी िAयाओ ं +ारा मlूय- के िवकास ,पाठ्यAम म1 िनिहत िवषय- म1 मlूय-  को 
समािहत करके उनके िश*ण +ारा छाe-  म1  मlूय-  का िवकास िकया जा सकता ह।ै 

बालको म1 मlूय- के िवकास हते ु�वयं िश*क- +ारा आद5श ��तिुत क� जानी चािहए। िश*क के 
आचरण का अनकुरण करके ही बTचे स=य एव ं#याय जसैे जीवन मlूय-  को सीख सकेग1 । 

 

22.10 श�दावल� 
छाK-संसद- आज के छाe कल के नाग4रक हc और उ#हb के क#ध- पर ही भिवNय का भार 

आना ह।ै अतः िव�ालय- का कत53य ह ैिक व ेबालक- म1 लोकताि#eक मlूय- का िवकास 
करके उ#ह1 भिवNय के िलए तैयार कर1। इसके िलए िव�ालय म1  छाe-संसद बनाकर िविभ#न 
कायo का स@पादन करने हते ु िविभ#न सिमितय- का गठन िकया जाना चािहए। �=येक 
सिमित िकसी ना िकसी अKयापक के संर*ण म1 अव[य होनी चािहए। छाe संसद तथा 
उसके अतंग5त गिठत  सिमितय- के काय5Aम- के माKयम से छाe- म1 अनशुासन , आ=म-
िव�ास, ईमानदारी, कत53यपरायणता,एव ं समानता �ात=ृव अिधकार- एव ं कत53य- का 
िनवा5ह, अTछे बरेु म1  भदे आिद मlूय-  का िवकास िकया जा सकता ह।ै 

22.11 अ�यास �
न� के उ�तर 
1. मानवीय मlूय- के सां�कृितक एव ंसामािजक ]ोतिन@निलिखत ह-ै  

iv. सं�कृित- दश5न, धािम5क िAयाए,ँ रीित-4रवाज, पर@पराए,ँधािम5क Hंथ।् 
v. सामािजक, धािम5क, शिै*क सं�थाए ँ

vi. लोकतांिeक जीवन/शासन प2ित से िनिम5त/िवकिसत संिवधान, िनयम तथा 
काननू 

 
2. मानवीय मlूय- के कोई तीन मानवीय ]ोत- के नाम हc-  

i. अवतारी प�ुष 
ii. लोकनायक 

iii. धािम5क नेता 
3. स=य 
4. भिूमका िनव5हन िश*ण 
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5. िसडनी साइमन 
6. #याियक समी*ण िश*ण 
7. स=य 
8. अन<ुपीकरण 
9. ज0ेआर0~1 कल 
10. प4रवार 
11. िव�ालय 
12. राNOीय िश*ा नीित, 1986 
13. राNOीय मlूय- सि@मिलत िक#हb पाँच मlूय- के नाम िन@निलिखत ह-ै 

i. भारत क� सामा#य सां�कृितक धरोहर  
ii. लोकत#e 

iii. धम5-िनरपे*ता 
iv. ]ी-प<ुष के बीच समानता 
v. सामािजक अवरोधक- को दरू करना 

14. छाe-  म1 वांिछत मlूय-  के िवकास हते ुिव�ालय म1 आयोिजत क� जाने वाली िक#हb  तीन 
पाठ्य-सहगामी िAयाओ ंके नाम िलिखए। 

i. �ाथ5ना सभाए ँ
ii. खलेकूद स@ब#धी िAयाए ँ

iii. राNOीय पव5 मनाना  
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 22.13 "नबंधा�मक �
न  

1. मानव 3 यवहार के �ितमान के �ितमान- क� 3याqया क�िजए। 
2. बालक- म1 मlूय- के �ित जाग<कता उ=प#नकरने क� िविधय- का वण5न क�िजए । 
3. मlूय-  के िवकास म1 िव�ालयक� भिूमका पर एक िटuपणी िलिखए। 
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