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Block 1 
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इकाई 1- भाषा अधिगम के धिधभन्न पाश्चात्य धिद्ाांत  
 

1.1 प्रस्तािना  

1.2 उद्दशे्य  

1.3 भाषा अविगम के पाश्चात्य विद्ाांत  

1.4 जॉन डीिी 

1.5 जयााँ  वपयाजे  

1.6 वलि  विमनोविच व्यगोत्स्की 

1.7 नोम चाम्िकी 

1.8 स्टीफन  क्राशन 

1.9 िाराांश  

1.10 शब्दािली  

1.11 अभ्याि प्रश्नों के उत्तर 

1.12 िांदभभ ग्रांथ िचूी 

1.13 वनबांिात्मक प्रश्न  

 

1.1 प्रस्तावना  
आप इि इकाई के माध्यम िे भाषा िांबांिी पाश्चात्य उपागम की जानकारी प्राप्त कर िकें ग े।भाषा िांबांिी 

ज्ञान के क्षेत्र में भी बहुत िे विचारकों, वचांतकों ने अपने- अपने विचार प्रस्ततु वकए हैं। भाषा के अध्ययन 

की परांपरा भारत में बहुत प्राचीन ह,ै परांत ुपाश्चात्य परांपरा आिवुनक काल में शरुू हुई ह।ै यह भाषा को 

व्यिवस्थत करते हुए एक िांरचनात्मक भाषा प्रदान करन ेका कायभ करता ह।ै 20 िीं िदी में फदीनाांद- द 

िस्यरू (1857- 1913, फ्ाांि) और ब्लमूफील्ड  ने (1887- 1949, अमरेरका) िांरचनात्मक भाषा विज्ञान 

में महत्िपूर्भ योगदान वदया। उिके बाद मनोविज्ञान इिके िहयोगी के रुप में उभर कर हमारे िमक्ष आया। 

भाषाओ ां के िजै्ञावनक विशे्लषर् ि भाषाओ ां का िगीकरर्, उनके विवभन्न रूपों का  ऐवतहाविक ि  

तलुनात्मक पररितभन का अध्ययन शरुू हुआ। 

 

1.2 उद्दशे्य   
1. आिवुनक भाषा विज्ञान के पाश्चात्य विद्ाांत के महत्ि को स्पष्ट कर िकें ग े। 
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2. जॉन डीिी( रचनािाद) के वशक्षा िांबांिी विचारों िे अिगत हो िकें ग े। 

3. वपयाज ेके िांज्ञानात्मक विकाि के विद्ाांतों के आिार पर बालक की भाषा विकाि की अिस्था 

का विशे्लषर् कर िकें ग े।  

4. चोमस्की के रूपाांतरर् वनष्पादन व्याकरर् के विषय में ज्ञान प्राप्त कर िकें गे । 

5. क्राशने के वितीय भाषा िे जडेु विद्ाांत की व्याख्या कर िकें ग े। 

 

1.3 भाषा अधिगम के पाश्चात्य धिद्ाांत    
भाषा एक ऐिी व्यिस्था ह ै, जो िमाज के वलए बहुत उपयोगी ह।ै इिे  बालक अपनी मातभृाषा में िहज 

िातािरर् में रहते हुए  उवचत प्रयािों िे  िीखता ह।ै िांरचनात्मक ि मनोभाषाविज्ञान दोनों ही   भाषा 

विज्ञान िे िांबांवित ह।ै िांरचनात्मक भाषाविज्ञान जहाां िाक्य की िांरचना ,िाक्य विन्याि िे जडुा  ह ै,िही 

मनोभाषाविज्ञान में िाक विकार ि मानविक अवभरुवच ,स्मरर् के विषय में चचाभ की जाती ह।ै भाषा 

विज्ञान िजै्ञावनक विद्ाांतों पर आिाररत ह ैइिके अांतगभत भाषा मनोविज्ञान ि िांरचना की िमवन्ित प्रर्ाली 

पर विचार वकया जाता ह।ै बीििीं शताब्दी आन ेके बाद िांरचनात्मक ि  मनोभाषाविज्ञान पर बहृद रूप  में 

कायभ ि अनिुांिान वकए जान ेलग।े  इनके अांतगभत  मान्य अविगम विद्ाांत , िावचक व्यिहार ि  भाषा के 

िािभभौवमक तत्ि, भाषा ,िांज्ञान ि मनोविज्ञान के वमले-जलेु भावषक रूपों के िाथ भाषा की प्रिवृत्त और 

िांरचना को िमझने  के प्रयाि को एक िाथ  अध्ययन का क्षेत्र माना जान ेलगा ह ै ।िाथ ही बालक के 

शारीररक, मानविक पररितभनों ,विकािात्मक अिस्था के  अध्ययन  को एक ितत प्रवक्रया मानकर भाषा 

विज्ञान को व्यापक दृवष्टकोर् िे िमझने का प्रयाि वकया जा रहा ह।ै 

 

1.4  जॉन डीवी   (1859-1952)       
जॉन डीिी अमरेरका के प्रविद् वशक्षाविद ि दाशभवनक हैं। उन्होंने हॉपवकां ि विश्वविद्यालय िे वशक्षा प्राप्त 

की ।1894 में उन्हें वशकागो विश्वविद्यालय के दशभनशास्त्र, मनोविज्ञान एिां वशक्षा विभाग का अध्यक्ष 

वनयकु्त वकया गया ।  उनकी कुछ प्रमखु रचनाएां इि प्रकार हैं- हाउ िी वथांक, एजकेुशन ऑफ टुडे, 

प्रॉब्लम्ि ऑफ मनै, द स्कूल एांड िोिाइटी, स्कूल ऑफ टुमारो, िोिेि ऑफ िाइांि एजकेुशन,  चाइल्ड 

एांड कररकुलम,िाइकोलोजी, एप्लाइड िाइकोलॉजी, एक्िपीररयांि एांड नेचर,  द थ्योरी ऑफ इांक्िायरी 

,वफलॉस्फी एांड विविलाइजेशन ।डीिी के अनिुार वशक्षा अनभुि के  पनुवनभमाभर् की प्रवक्रया ह ैवशक्षा का 

अिली मकिद बच्चे में िही  रुझानों के िारा बवुद् को विकवित करना ह,ै इिवलए उन्होंने अनकूुल 

िातािरर् ि पररवस्थवतयों के वनमाभर् पर बल वदया ह,ै जो बच्चों में िद्गरु्ों का विकाि करें। वशक्षा जीिन 

की प्रमखु   प्रवक्रया   ह,ै इिवलए यह जीिन भर चलती रहनी चावहए। जॉन डीिी के दशभन में अनभुि को 

प्रमखु स्थान वदया गया ह।ै उनके अनिुार अनभुि –“आनभुविक दृवष्ट िे िस्तएुां ममभस्पशी, कारुवर्क , 

िुांदर, हास्य कर, वस्थर  अशाांत, िखुद, कष्टकर, वनषु्ठर, भव्य, भयांकर होती ह-ै ऐिा उनका आांवशक 
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स्िभाि होता ह।ै” अनभुि एक दिूरे िे िांबांवित और िमािशेी होते हैं। उन्होंने ज्ञान और अनभुि के 

िफल िामांजस्य पर ध्यान कें वित वकया ह।ै िाथ ही उनके तावकभ क अन्िषेर् जिैे  विद्ाांत में प्रयोगात्मक 

तकभ शास्त्र के प्रयोग िे हम वकिी भी कविन पररवस्थवत िे बाहर आ िकते हैं, क्योंवक िमस्या को स्पष्ट 

िमझना ,उिके कारर्  को ज्ञात करना, िमझना बहुत आिश्यक ह,ै उिके पश्चात ही हम उि पररवस्थवत 

को स्पष्ट िमझते हुए उिे बाहर आन ेके िमािान को ढूांढ िकत ेहैं। रचनािाद के अनिुार बच्चे ज्ञान के 

िजृन के वलए अपने आिपाि की घटनाओ ां का वनरीक्षर् करते हैं, प्रकृवत ि लोगों के  िावनध्य में रहते 

हुए बहुत ही िांकल्पनाएां बनात ेरहते हैं। वशक्षक पहले विद्यावथभयों के पिूभ ज्ञान को टटोलने का प्रयाि करें 

वक वकिी विषय िे िांबांवित बच्चों को वकतना ज्ञान ह।ैविवभन्न निीन  िांकल्पनाओ ां  के वलए बच्चों में 

प्रश्नों के माध्यम िे वजज्ञािा उत्पन्न की जा िकती ह।ै डीिी के अनिुार ज्ञान ि अन्िषेर् ित्य को प्रमावर्त 

करन ेके वलए आिश्यक ह,ै और तकभ  की विमशभ आत्मक वचांतन प्रवक्रया के िारा हम िैज्ञावनक अन्िषेर् 

करते हैं । तकभ  मानि व्यिहार का एक प्रकार ह ैऔर मानिीय िमस्याओ ां को िलुझाने के वलए यह एक 

‘कारर्’ ह ै ।इिी कारर् इिी िजह िे तावकभ क अन्िषेर्  की पद्वत “कारर् िाद” के नाम िे भी जानी 

जाती ह।ै डीिी के अनिुार वशक्षा अनभुि के ितत पनुवनभमाभर् की प्रवक्रया ह ै ।इिमें कायभ िारा िीखना 

“लवनिंग बाए डूइांग” पर बल वदया जाता ह।ै बच्चों के िवक्रय रूप वजिमें िह वक्रयाशील उत्िकु ि वजज्ञािु  

प्रिवृत्त िाले व्यवक्तत्ि के रूप में हमारे िमक्ष आते हैं, वशक्षा योजना में उनकी इि वक्रयाशीलता को ध्यान 

में रखते हुए बच्चों के अनभुिों  को स्ितांत्र रुप िे विकवित करन ेपर हमें ध्यान कें वित करना होगा ।इिके 

वलए वशक्षा प्रदान करन ेमें हमें उवचत पररवस्थती ि बच्चों के अनरुूप िातािरर् तैयार करन ेपर विशषे 

ध्यान दनेा होगा ।बच्चों में उत्िाह ,िाहि ,िद्गरु्ों का विकाि करन े के वलए  स्कूली िातािरर् में 

खलुापन, कल्पनाशीलता, िजृनात्मकता , िही िकारात्मक िोच,, व्यिवस्थत प्रजातांत्र आत्मक 

िातािरर् तैयार करना होगा। जॉन डीिीके मतानिुार शिक्षा जीवन के शिए तैयारी ह ै। बच्चों में वचांतन को 

स्पष्ट करन ेके वलए उन्होंने इिके 5 पद बताए हैं – 

1. वकिी व्यवक्त िमस्या या कविनाई की अनभुवूत 

2.  िांपरू्भ िस्त ुवस्थवत का विशे्लषर् 

3.  िमािान को खोजना और उिके वलए वनवश्चत िमािान ढूांढने का प्रयाि करना  

4. िमािान उपयकु्त ह ैअथिा नहीं इि को जाांचना  

5.  उपयकु्त िमािानों को िमस्या िलुझाने में प्रयोग में लाना उिे स्िीकार अथिा स्िीकार करते हुए 

पनुः वनरीवक्षत करते हुए नए िमािान को प्रयोग में लाना  

उनके अनिुार वशक्षा के दो पक्ष हैं- पहला मनोिजै्ञावनक और दिूरा िामावजक ।मनोिैज्ञावनक पक्ष में हम 

बच्चे के व्यवक्तत्ि , भािात्मक, बौवद्क विशषेता, , प्रिवृत्त आवद का अध्ययन करते हैं, और िामावजक  

पक्ष में हम उिके पररिार,, आि-पडोि, िमाज- िांस्कृवत, विद्यालय आवद के िामावजक िातािरर् का 

अध्ययन करते हैं। उन्होंने  अनिुार स्ियां अनभुि िारािीखना ,खोज विवि ,िहिांबांि विवि, योजना विवि 

का अविकाविक प्रयोग करन ेपर बल वदया ह।ै  इन िभी विवियों  के अवतररक्त वनरीक्षर् विवि, आगमन -
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वनगमन विवि, प्रयोग विवि, पाि्य िहगामी वक्रयाओ ां, िामवूहक कायभ वजिमें बहुत ही बौवद्क ि 

वििकेपरू्भ पद्वत का प्रयोग हो उन्हें अविक महत्ि वदया गया ह,ै क्योंवक इन िभी  विवियों के िारा बच्चा 

अपनी योग्यता के अनिुार पिूभ अनभुि के िारा िीखे ज्ञान ि निीन तथ्य के बीच में स्ियां  तकभ  के िारा, 

ज्ञात िे अज्ञात के विद्ाांत के आिार पर िमस्या का वनदान ढूांढने का प्रयाि करता ह।ै ितभमान , रचनािाद 

बच्चों के इिे इिी ज्ञान का प्रयोग करता ह ै वजिमें बच्चा पिूभ अनभुि के आिार पर  स्ियां को निीन 

तथ्यों ि  नए ज्ञान के िाथ जोडता ह।ै 

 

1.5 जीन धपयाज े ( 1896-1980) 
जीन वपयाज े  ( 1896-1980)का जन्म  वस्िट्जरलैंड में हुआ। वपयाजे, अल्फे्ड वबन े के िाथ बवुद् 

परीक्षर्ों पर उनके प्रयोगशाला में काम कर रह ेथ,े उिी िमय उन बालकों के िांज्ञानात्मक विकाि पर 

उन्होंने कायभ काम शरुू वकया। उन्होंने 1923 िे 1932 के बीच में पाांच पसु्तकें  प्रकावशत की वजिमें 

िांज्ञानात्मक विकाि के विद्ाांत का प्रवतपादन वकया। वपयाज े के अनिुार िांज्ञानात्मक विकाि की जो 

विचारिारा ह ैउिे एक अांतर  वक्रया िादी विचारिारा  मात्र ह।ै वपयाज ेकी के िांज्ञानात्मक विकाि यह 

विद्ाांत में बालक की िवक्रय भवूमका मानी गई ह।ै इिवलए पाि्यक्रम तैयार करते िमय बालक की 

आिश्यकता प्रेरर्ा अवभरुवच पर विशषे बल दनेे की बात कही गई ह ैउनके अनिुार 7 िे 11 िषभ की 

आय ुमें वशक्षा का मलू उद्दशे्य बालक को ऐिे व्यवक्तत्ि में पररिवतभत करना ह ैजो वक िजृनशील, नई 

खोजों की तरफ प्रेररत होने िाला िजै्ञावनक  तथ्यों के आिार पर अपनी बात को िमक्ष रखने योग्य हो। 

ऐिा करन ेके वलए उन्होंने खेल विवि के माध्यम िे बालकों में िांज्ञानात्मक विकाि को ऊां चे स्तर तक ले 

जाने में प्रभािी बताया ह ै िे उनमें स्िायत्तता ,आत्मविश्वाि जिैे गरु्ों का विकाि होता ह ैक्योंवक िह 

अपनी वक्रयाओ ां िारा एक नई िमझ विकवित करते हैं ।  

 उन्होंने  बच्चों के िांज्ञानात्मक विकाि पर कायभ वकया ह।ै वपयाज ेके अनिुार बालक में िास्तविक स्िरूप 

का वचांतन ि पररपक्िता स्तर उिके अनभुि पर वनभभर करता ह।ै िह इन दोनों की अांतवक्रभ या िारा वनिाभररत 

भी होताह ैअतः यह एक अांतवक्रया िादी विचारिारा ह।ै बच्चों में तकभ , वचांतन, जवैिक विकाि ि 

िांरचनात्मक तत्िों पर के विकाि पर बल दतेे हुए उन्होंने िांज्ञानात्मक विकाि की व्याख्या की ह।ै उन्होंने 

चार अिस्था में िांज्ञानात्मक विकाि का प्रवतपादन वकया ह ैयह अिस्थाएां हैं- 

1. िांिदे चालक अिस्था( जन्म िे 18 या 24 माह तक) 

2.  पिूभ िांवक्रया अिस्था( 2 िे 7 िषभ तक) 

3.  स्थलू िांवक्रया अिस्था( 7 िे 12 िषभ तक) 

4.  ररवतक िांवक्रया अिस्था( 12 िे 19 िषभ वकशोरािस्था तक) 

उनके अनिुार िांज्ञानात्मक विकाि की चारों अिस्थाओ ां में पहली अिस्था जन्म िे 2 िषभ तक रहती ह ै

इिमें बच्चा शारीररक रूप िे चीजों को पहचानन ेि पकडन ेकी कोवशश करन ेलगता ह।ै वपयाजे के 

अनिुार इि िमय तक वशश ुका बौवद्क अथिा िांज्ञानात्मक विकाि 6 अिस्थाओ ां िे होकर गजुरता ह।ै 
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पहला प्रवतिती वक्रयाओ ां की अिस्था प्रवतितभ जो की जन्म िे 30 वदन तक रहती ह ैइिमें बालक प्रवतिती 

वक्रयाओ ां में चिूने का कायभ करता ह।ै दिूरा अिस्था एक िे 4 महीन ेकी अिवि तक रहती ह ैइिमें बच्चा 

शरीर की प्रवतिती वक्रयाओ ां को अनभुवूतयों के िारा दोहराता ह ैऔर उन वक्रयाओ ां में अविक िमवन्ित 

वक्रयाएां होने लगती हैं। तीिरी अिस्था 4 िे 8 महीने की होती ह ै  यह इिमें बच्चा िामान को उलटने-

पलटने ि छूने पर अपना ध्यान अविक ध्यान दतेा ह ैऔर जो चीज उििे मनोरांजक लगती ह ैउि पर 

अविक ध्यान दतेा ह ैचौथा यह अिस्था 8 िे 12 महीन ेकी अिवि तक की होती ह ैइिमें िह िस्तओु ां की 

खोज ि बडों के िारा वकए गए कायों का अनकुरर् शरुू कर दतेा ह।ै पाांचिी अिस्था में ततृीय ितृ्तीय 

प्रवतवक्रया की अिस्था यह अिस्था 12 िे 18 महीन ेकी अिवि की होती ह ैइिमें बच्चा प्रयाि एिां त्रवुट  

िे िीखने की कोवशश करता ह ैछिी अिस्था  , नए िािनों की खोज की अिस्था  18 िे 24 महीन ेकी 

अिवि की होती ह ैइिमें बच्चा िस्तओु ां के बारे में वचांतन शरुू कर दतेा ह ै।जब कोई िस्त ुउिके िामन ेिे 

हट होती ह ै तो िह अब उिके विषय में िोचना शरुु कर दतेा ह।ै  

दिूरा अिस्था 2 िे 4 िाल तक की होती ह ै , इि अिस्था में िांज्ञानात्मक विकाि बच्चे िस्त,ु शब्द 

वचांतन के विषय में विचार करन ेलगते हैं।  मानविक वचांतन के िारा बातों को िमझने लगते हैं।तीिरी 

अिस्था, यह अिस्था 7 िषभ िे शरुू कर 12 िषभ तक चलती ह।ै इिमें बच्चे दो िोि िस्तओु ां के आिार 

िे िांवक्रयाएां करके िमस्या का िमािान वनकालने लगते हैं। उनकी वचांतन एिां तकभ शवक्त अविक क्रमबद् 

ि तकभ िांगत हो जाती ह ै। 

 चौथी अिस्था, यह अिस्था 11 िाल िे प्रारांभ होकर वकशोरािस्था तक चलती ह ैइि अिस्था में उनकी 

वचांतन में क्रमबद्ता आ जाती ह।ै िह वकिी िमस्या का िामािान काल्पवनक रूप िे करन ेलग जाते हैं 

।उनके वचांतन में िस्तवुनष्ठता ि िास्तविकता का िमािेश हो जाता ह ै वपयाज ेके अनिुार दो विषय ऐिे हैं 

वजन पर ध्यान दनेा बहुत ही आिश्यक ह-ै बच्चों के मन का विद्ाांत और दिूरा िचूना िांिािन उपागम। 

वपयाज े  ने िांज्ञानात्मक विकाि के अपने विद्ाांत में बच्चों के िारा िातािरर् को स्ितांत्र रूप में िे 

खोजबीन करके िांज्ञानात्मक विकाि की प्रवक्रया पर बल वदया ह ै।इिमें पररपक्िता एक महत्िपरू्भ तत्ि 

के रूप में उभरता ह ै ।िह अनभुवूत वपयाजे के विद्ाांत में बालकों के वचांतन में उनकी पररपक्िता एिां 

अनभुवूतयाां तलुनात्मक रूप िे अविक महत्िपरू्भ होती ह।ै तकभ   ि व्यिहाररकता का बालक के व्यिहार 

का िमािशे हो जाता ह।ै िह वनगमन तथा आगमन  प्रवक्रया िारा अपने जीिन िे जडेु व्यापर विचार-

विमशभ िर्भन करने लग जाता ह।ै बालक के ज्ञानात्मक विकाि  िास्ति में आांतररक और  बाहरी होता ह ै

।इिमें अिलोकन ि  वनरीक्षर् को िमावहत वकया जाता ह।ै बालक के ज्ञानात्मक विकाि में प्रत्यय वनमाभर् 

िीरे-िीरे विकवित होता ह।ै उिका वचांतन, कल्पनाशवक्त, रुवच, ध्यान ि इांिीय प्रत्यक्षीकरर् बोि उिकी 

आय ुके िाथ बढ़ते जाते हैं। ज्ञानात्मक विकाि के क्षेत्र में टोलमनै ि फ्ॉयड ने भी उल्लेखनीय योगदान   

वदया ह।ै 

1.6 धिव  धिमनोधवच व्यगोत्स्की( 1896- 1934 ) 
व्यगोत्स्की, रूिी मनोिजै्ञावनक थे। उन्होंने िांज्ञानात्मक एिां िामावजक िाांस्कृवतक िांबांि के बीच एक 

कडी जोडने का प्रयाि वकया। उनके अनिुार बच्चे ज्ञान का वनमाभर् स्ियां करते हैं और इिके वलए भाषा 
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का विकाि ,िामावजक विकाि, िाांस्कृवतक विकाि, शारीररक विकाि िभी उत्तरदाई होते हैं। व्यगोत्स्की   

के अनिुार बच्चों में विकाि में भाषा ि िामावजक विचार कारक विशेष भवूमका वनभात ेहैं, इिवलए 

उनके इि िांज्ञानात्मक विकाि के विद्ाांत को िामावजक- िाांस्कृवतक विद्ाांत भी कहा जाता ह।ै उनके 

अनिुार बच्चों के अांतर व्यवक्तक िामावजक पररवस्थती ि िास्तविक विकाि के स्तर जहाां तक बच्चे 

वबना वकिी मदद के स्ियां कायभ कर िकते हैं। बच्चों के अांतर व्यवक्तक िामावजक पररवस्थती ि िास्तविक 

विकाि   के मध्य अांतर होता ह,ै इिी अांतर को उन्होंने समीपस्थ शवकास का क्षेत्र, कहा ह।ै  जिैे- जिैे 

बच्चों की क्षमता ,ि अभ्याि  बढ़ता जाता ह ै वनदशेन की िांख्या भी कम होती चली जाती ह।ै उनके 

अनिुार बच्चे  ज्ञान, व्यवक्तयों , िातािरर् एिां िमदुाय िे प्राप्त करता ह।ै उनके शब्दों में-“ हमारे स्ियां का 

विकाि, दिूरों के िारा होता ह”ै उनके अनिुार जवैिक कारक मानि विकाि में कम वकां त ुआिारभतू 

भवूमका वनभाते हैं, जबवक िामावजक कारक उच्चतर िांज्ञानात्मक प्रवक्रयाओ ां जिैे भाषा, वचांतन, स्मवृत 

आवद के विकाि में महत्िपरू्भ भवूमका वनभाते हैं । 

इिका िीिा मतलब यह ह ैवक जहाां पर बच्चे कविन काम को खदु नहीं कर पाते, िहाां िे बडे और कुशल 

व्यस्क व्यवक्तयों िे मदद लेते हैं और िही कायभ आिानी िे िांपावदत कर लेते हैं। उनके अनिुार बच्चों के 

के िमीपस्थ विकाि का क्षेत्र का दायरा बढ़ाने के वलए अथभपरू्भ वक्रयाओ ां पर अविक िे अविक बल वदया 

जाना चावहए। उनके अनिुार जब बच्चे अपने िे वकिी बडे अथिा विशषेज्ञ के िाथ वमलकर िीखन ेका 

प्रयाि करते हैं ,तो उनकी िमस्या वनिारर् क्षमता ि वनयोजन क्षमता अविक बढ़ जाती ह।ै उनके ज्ञान का 

दायरा जयादा विस्ततृ हो जाता ह ैविद्यालयों में व्यवक्तक विवभन्नता के स्तर  को ध्यान में रखते हुए बच्चों 

की वक्रयात्मक िहभावगता पर  जोर वदया जाता ह ै। व्यगोत्स्की ने स्कूलों में विद्यालयों में सहायता प्राप्त 

खोज शवशि तथा साथी संगी  के सहयोग िे िमीपस्थ विकाि का क्षेत्र  को और भी  विकवित करन ेकी 

आिश्यकता पर ध्यान कें वित करन ेके वलए कहा ह।ै उनके अनिुार बच्चों में गवर्त, िावहत्य, िामावजक 

विज्ञान, विज्ञान जिैे िे  महत्िपरू्भ विषयों िे िांबांवित वशक्षकों को यह िलाह दी ह ै वक इन विषयों  के 

माध्यम िे ि ेबच्चों की को नई िचूनाएां प्रदान करें, उनकी वजज्ञािा को िांशोवित ि  पररमावजभत करके  

उनकी िांज्ञानात्मक वक्रयाओ ां को और भी बढ़ाएां, वजििे बच्चे अपनी िांस्कृवत ि िमाज दोनों िे जडेु। 

व्यगोत्स्की के अनिुार उनके अनिुार एक वशक्षक चार या पाांच छात्रों का िमहू एक िहयोगी अविगम 

िमहू बनाकर एक विषय या  पररच्छेद पर बात करें, एक दिूरे को उिका िाराांश बताएां, व्याख्या करें, 

स्पष्टीकरर् करें ि पिूभ अनमुान लगाने का भी काम करें इि पारस्पररक वशक्षर् िे बच्चों के िमीपस्थ 

विकाि का क्षेत्र और भी विकवित वकया जा िकता ह।ै उन्हें ज्ञात िे अज्ञात की ओर ले जाने का कायभ 

करें। 

 व्यगोत्स्की न ेव्यवक्तक वभन्नता, छात्रों की िवक्रय िहभावगता, के अनिुार छात्रों की िमस्या को िलुझाने 

ि वनयोजन करन ेकी शवक्त को और बढ़ाने ि वशक्षर् प्रवक्रया को और भी अथभपरू्भ बनाने का प्रयाि वकया 

ह।ै इि तरह की के िहयोगात्मक अध्ययन िे छात्र का िामावजक  अांतवक्रया का दायरा बढ़ जाता ह।ै 

वशक्षक या कोई भी बडा व्यवक्त उिके वलए एक मॉडल के रूप में काम करता ह ैऔर उनका िमथभन छात्रों 

के कायभ वनष्पादन को और अविक िफल बनाता ह।ै िमीपस्थ विकाि का क्षेत्र के वलए उनका मत ह ैवक 
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बच्चों में पहले िे ही क्रमबद् ,अिांगत, उत्तम ि स्ित: प्रिवतभत  िांप्रत्यय होते हैं। जब भी अपने िे बडे ि 

कुशल व्यवक्तयों के िांपकभ  में जयादा िमय वबताते हैं तो िही विचार तकभ परू्भ, क्रमबद् तरीके िे परू्भ होते हैं। 

1962 में व्यगोत्स्की ने बच्चों में वचांतन ि िामावजक िांचार के माध्यम िे स्ियां को वनयांवत्रत  करके वनजी 

िांभाषर् का उपयोग करते पाया। उनके विचार िे यह एक महत्िपरू्भ िािन के रूप में  प्रयोग वकया जाता 

ह।ैबच्चों के िभी मानविक कायभ, वचांतन ि भाषा स्ितांत्र रूप िे ही विकवित होते हैं।  बाहरी दवुनया के 

िांपकभ  में  आने के बाद िह स्ियां िे बातचीत करना शरुू कर दतेे हैं। िह  अपनी बात को स्पष्ट बोलन े

लगते हैं, स्ियां कायभ भी करन ेलगते हैं ,और उन की आांतररक िांभाषर् की वक्रया भी विकवित होने लगती 

ह।ै इिी के िांदभभ में व्यगोत्स्की का कहना ह ै वक जो बच्चे स्ियां िे अविक वनजी िांभाषर्  करते हैं, 

िामावजक रुप िे अविक दक्ष होते हैं। 

 

1.7 नोम चाम्िकी (1935) 
नोम चोमस्की  अमरेरकी भाषा िजै्ञावनक ह।ै उन्होंने  ने 1957 में विांथेवटक  स्रक्चर नामक ग्रांथ वलखा ि 

उनके व्याकरवर्क विद्ाांत रूपाांतरर् वनष्पादन व्याकरर् के नाम िे जाना जाता ह।ै 1965 में आस्पेक्ट 

ऑफ द थ्योरी ऑफ  विांटेक्ि नामक ग्रांथ में िांशोवित व्याकरर्  को दबुारा प्रस्ततु वकया गया। भाषा के 

वलए चोमस्की का कहना ह ै वक भाषा के व्यिहार की क्षमता मनषु्य की जन्मजात प्रिवृत्त ह ै ।मानि 

मवस्तष्क की अांतवनभवहत क्षमता ह ै।उनके अनिुार मन भाषा के तत्िों को िांशोवित करके वनयमों में बाांिता 

ह,ै वनिाभररत करता ह,ै और उिके पश्चात हम उि भाषा को अवजभत करते हैं। चोमस्की भाषा की 

िजृनात्मकता पर विशेष बल दतेे हैं बच्चे के जन्म के बाद िे ही िह िीखने की प्रिवृत्त की ओर बढ़ने 

लगता ह ैभाषा को िनुता ह।ै मन के अांदर वनयमों को अांवकत करता जाता ह ै ।इन्हीं अांवकत वकए हुए 

अथिा आत्मिात वकए हुए वनयमों को ध्यान में रखते हुए िह िाक्यों का अथभ वनकलता ह ै। चोमस्की इन 

आत्मिात वकए हुए गरु्ों को आांतररक व्याकरर् कहते हैं। उनके अनिुार आांतररक वनयमों को व्याकरर् 

के क्रवमक वनयमों के िमचु्य के रूप में वदखाना आिश्यक ह।ै भाषा में िाक्यों की िांख्या िाक्य अनांत ह,ै 

परांत ु उनकी िांरचना के िािन प्रयोग का कोई अांत नहीं ह।ै इिवलए भाषा िजै्ञावनक उन िभी िािनो को 

प्रवक्रयाओ ां को िमझने का प्रयाि करते हैं वजनिे िाक्य का जन्म होता ह।ै चोमस्की नें 3 वनयम वनिाभररत 

वकए 

1. भाषा के िामान्य विद्ाांत को िमझना ि िािभभौवमक व्याकरर् का वनमाभर् करना। 

2. िाक्य की वनमाभर् ि उिकी ज्ञान के विकाि की प्रवक्रया को िमझना। 

3. अचेतन ज्ञान का पता लगाने का प्रयाि करना वजििे की कोई भी व्यवक्त अपनी भाषा का शदु् 

ि िफल प्रयोग करता ह।ै 

चॉम्स्की के अनिुार प्रेक्षर् की पयाभप्तता , िर्भन की पयाभप्तता इन दोनों गरु्ों के माध्यम िे िक्ता के बोलने 

की क्षमता का िर्भन भी हो जाता ह ै। इि मॉडल के अनिुार िक्ता के मन की प्रवक्रया , भाषा अजभन ि 

भाषा- दोषो का विशे्लषर् एक क्रमबद् तरीके िे होता ह,ै जैिे- शब्द ,दो शब्द, िाक्य आवद ।छोटे बच्चे 
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भी भाषा िीखने के वलए एक क्रम के अनिुार चलत ेहैं। 5 या 6 िषभ तक  िे अपनी मातभृाषा को परेू 

अविकार के िाथ बोलन ेि िमझने लगते हैं।  भाषा विज्ञान के आिार पर ि विशे्लषर् की पयाभप्तता का 

चरर् भी परूा कर लेता ह।ै इि प्रकार यह प्रवक्रया तीन गरु्ों के िाथ िांपरू्भ होती ह ैइि िांपरू्भ प्रवक्रया के 

वलए दो तरह के कारक भी बताए गए हैं-  जहाां व्याकरर् की दक्षता विशषे ह ै ,िही ग्राह्य व्यिहार का  

काफी महत्िपूर्भ योगदान रहता ह।ै 1965 की उनके ग्रांथ में तीन तरह के वनयमों की कल्पना की गई ह ै 

 पदबांि रचना वनयम  

 रुपाांतरर्  वनयम  

 स्िवनमक  वनयमपदबांि  

भाषा िाक्यों का िमचु्चय ह,ै और इिे ध्यान में रखकर उन्होंने रूपाांतरर् प्रजनक व्याकरर् की रचना की 

वजिमें िाक्य विन्याि के दो भाग होते हैं -आिार िांघटक  \मलू्य िाक्    रुपाांतर मलू िाक्य की िांरचना \ 

आांतररक िांरचना को जन्म दतेा ह ैऔर रुपाांतर घटक उिके  बाहरी िांरचना में पररितभन लाता ह-ै जिैे  

मोहन न ेखाना खाया। (बीज िाक्य)  

मोहन के िारा खाना खाया गया। ( रुपाांतररत िाक्य) 

रूपाांतरर् की िारर्ा में गहन िांरचना और बाह्य िांरचना की िारर्ा को व्यक्त वकया गया ह।ै चॉम्स्की के 

प्रारूप के अांतगभत िभी रूपाांतरर् वनयमों में व्याकरर् में अथभ का गया घटक जोडा ह।ै  

रचना वनयम के अनिुार िही ि स्िीकार करन ेयोग्य िाक्य को घटकों में वदखाते हैं। िाक्य िांज्ञा पदबांि 

,वक्रयापद पदबांि जिैे- गीता बाजार गई। इि िाक्य में िांज्ञा पदबांि, िांज्ञा की ओर ध्यान कें वित करता ह-ै 

गीता ि वक्रया पदबांि िांज्ञा ि वक्रया पदबांि को वदखाता ह-ै बाजार गई। यहाां अलग-अलग वक्रयाओ ां के 

रूप को वदखाया जाता ह।ै रूपाांतरर् वनयम के अनिुार हम िाच्य वक्रया या नावभकीय बीज िाक्यों का 

प्रयोग करते हैं वजिमें िकरमक वक्रया का प्रयोग होता ह।ै रूप  स्िवनवमक- इि वनयम के अनिुार वक्रया के 

अलािा हम उपरोक्त दोनों वनयमों के बाद िामान्य िाक्य के उच्चारर् का रूप पररिवतभत हो जाता ह।ै 

िाक्य विन्याि के तत्िों के अनिुार बाह े    िांरचना पदबांि वनयम िाक्य का अथभ ि स्िरूप िभी िाक्य 

की िांरचना आांतररक का रुप बदल जात े हैं। 1965 के वनयमों का आिार पदबांि रचना वनयम और 

शब्दािली ह ैयह िाक्य में गलत प्रयोग को रोकने का कायभ भी करती ह।ै 1965 के मॉडल में िामान बाह्य 

रूप विवभन्न आांतररक िांरचना , बाह्य िांरचना के विकाि पर िांरचनात्मक वस्थवत को स्पष्ट वकया गया ह।ै 

उनके मानक विद्ाांत की व्यिस्था को स्थावपत करन ेके बाद भी रूपाांतरर् विषयों में अथभ पररितभन होता 

रहता ह।ै इिके वलए उन्होंने विस्ताररत मानक विद्ाांत भी प्रस्ततु वकया वजिमें रूपाांतरर् के िारा प्राप्त 

बाहरी िांरचना को भी अथभ वनर्भय के वलए स्िीकार वकया गया ह ै।1972 के बाद विद्ाांत को िांशोवित 

विस्ताररत मानक विद्ाांत कहा गया ह ै।इिमें िाक्य विन्याि में बाध्यता और अिशेष विद्ाांत का विकाि 

वकया गया ,वजिके अनिुार जब िाक्य का कोई अियि अपने स्थान िे हटकर दिूरे स्थान पर चला जाए 
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तो मलू स्थान पर कोई अियि छोड दतेा ह,ै वजििे उिका िांबांि हो। 1981 में इिे िार व्याकरर् की 

िांज्ञा दी गई थी। 

 1981 में लेक्चर इन गिनभमेंट एांड बाइांवडांग नामक अपनी पसु्तक में उन्होंने अपने नए उपागम की घोषर्ा 

की वजिमें िांचरर् में भी बदलाि आते रहते हैं ,क्योंवक िारी भाषाई िांरचनाओ ां को एक ही वनयम में बाांि 

पाना बहुत ही मवुश्कल ह ै । िािभभौवमक व्याकरर् के उद्दशे्य िे हट कर उन वनयमों को अमतूभ स्तर पर 

विखांवडत करके दखेा जा िकता ह।ै।इिवलए उन्होंने भाषा के आांतररक स्तर , िाक्य विन्याि के वनयम के 

अनरुूप बाह्य  िांरचना में बदलाि को अनशुािन और अनबुांि का विद्ाांत कहा ह।ै इिमें वनयमों के 

व्याकरर् की उिकी जगह विद्ाांतों ियिस्था की व्यिस्था प्रवक्रया को रखते हुए उप का प्रयोग वकया ह ै

इि अिस्था में व्याकरर् के वनयमों की जगह ऊप व्यिस्थाओ ां का विद्ाांतों की प्रिवृत्त का प्रयोग वकया ह ै

जो वक िािभभौम व्याकरर् के वनमाभर् में महत्िपूर्भ भवूमका वनभाने का कायभ करती ह।ै चॉम्स्की के अनिुार 

भाषाई िािभभौम तत्ि को लक्ष्य करके िािभभौम व्याकरवर्क िांरचना को स्थावपत करन ेका प्रयाि वकया 

गया ।िािभभौम व्याकरर् िांिार की िभी िमाज भाषा का प्रयोग करते हैं। ि ेिभी भाषा का व्यिहार भी 

करते हैं िब की भाषा िीखने िमझने ि व्यिहार करन ेकी िजह ह,ै  इिमें बहुत िारे िािभभौम तत्ि 

वमलते हैं जिैे िभी भाषाओ ां में िांज्ञा, वक्रया ,ििभनाम आवद शब्द प्रयोग में आते हैं। यह िभी तत्ि बोलन े

की क्षमता, अवभव्यवक्त ,िहनशवक्त , िजृन शवक्त को प्रदवशभत करते हैं। मानिीय अवभव्यवक्त के वलए 

िांगवित िाक्य, जो व्याकरर् के अनरुूप भी हो उन्हें ग्रहर् करना िांभि हो ,उन्हें अध्ययन का आिार 

बनाया जाता ह।ै चोमस्की नें  भाषा िीखन ेऔर उिके प्रयोग के िांदभभ में यह कहा ह ै वक मानि वकिी 

भाषा को िीखन ेके बाद नए नए विचारों ि िाक्यों का िजृन स्ियां कर लेता ह।ै उन्होंने भाषा विज्ञान को 

मनोविज्ञान िे  िांबद्  माना ह ैउनके अनिुार िे भाषा में मनोिजै्ञावनक अध्ययन के िाथ िांज्ञानात्मक 

मनोविज्ञान भी िहायक होगा। 

 

  1.8 स्टीफन  क्राशन  ( 1941)  
 स्टीफन  क्राशन  का का जन्म 1941 में वशकागो में हुआ ।उन्होंने इवथयोवपया में शाांवत िेना में 2 िषभ कायभ 

वकया जहाां उन्होंने आििीं  ग्रडे को अांग्रेजी ि विज्ञान की वशक्षा प्रदान की। कैवलफोवनभया विश्वविद्यालय िे 

उन्होंने भाषा विज्ञान में पीएचडी प्राप्त की ।उिके पश्चात , ितभमान में ि ेिाउथ कैवलफोवनभया यवूनिविभटी  में  

भाषा विज्ञान के प्रोफेिर के रूप में कायभरत हैं। उन्होंने लगभग 350  पसु्तकें  , लेख  वलख ेि प्रकावशत 

वकए हैं। िह  अपनी वितीय भाषा अविगम विद्ाांत के वलए जाने जाते हैं। वितीय भाषा के तौर पर िीखने 

की प्रवक्रया ि अविगम पर बल दतेे हुए उन्होंने एक पसु्तक भी वलखी ह ै िेकां ड लैंग्िेज एक्यजूीशन । 

अमरेरका में यह विद्ाांत वितीय भाषा के तौर पर अांग्रेजी, जानी जाती ह ै , िजै्ञावनक शोिों की कमी और 

व्याकरर् पर अविक   बल ना दनेे की िजह िे  इिे बहुत आलोचनाओ ां िे भी गजुरना पडा ह।ै  उनका 

यह विद्ाांत पाांच अलग-अलग विद्ाांतों िे जडुकर बना ह।ै इिमें भाषाई दक्षता प्राप्त करने के वलए 

अविगम ि ग्राह्यता के बीच में िांबांि स्थावपत करने पर बल वदया गया ह।ै क्राशन के वित्ि  भाषा ग्राह्यता 

िांबांिी विद्ाांत में पाांच प्रमखु विद्ाांतों का िमािशे ह।ै वजिका प्रयोग भाषा वशक्षर् में वकया जा रहा ह।ै 
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प्राकृवतक क्रम विद्ाांत इिके अांतगभत िीखने िाला व्यवक्त  वितीय भाषा को पिूभवनयोवजत िांरचनात्मक 

आिार पर ही ग्रहर् करता ह,ै वजिमें िे कुछ तो बहुत ही जल्दी ग्रहर् कर वलए जाते हैं। प्राकृवतक क्रम 

िांकल्पना के अांतगभत छात्र त्रवुट को ििुार  करते रहते हैं। जब तक की िह  िांरचनात्मक तौर पर भाषा को 

िही ढांग िे ग्रहर् नहीं करने लगते हैं। छात्रों के िारा वशक्षर् अविगम प्रवक्रया में ििुार लाने के वलए  

भाषा िांरचना के व्यिहार के िमय उनकी गलवतयों को ििुारते हुए िही ज्ञान वदया जाए, परांत ुयहाां यह 

बात ध्यान दनेे योग्य ह ैवक हम भाषा के क्रम को नहीं बदलते हैं। क्राशन  के विचार िे हम वबना वकिी 

चेतन शील प्रयाि के  भाषा को वबना वकिी मवुश्कल के आराम िे प्रस्ततु कर िकते हैं ,अथिा बोल 

िकते हैं। इिके वलए उन्होंने पाि्यक्रम में िांबांवित अध्याय अथिा पररवस्थवत का प्रयोग करने िमय यह 

ध्यान रखें वक उनमें  िांशोिन वकया गया हो।  

 इनके वितीय भाषा  ग्राह्यता में मॉवनटर  थ्योरी िबिे महत्िपूर्भ ह।ै उनके अनिुार वितीय भाषा में भाषाई 

कौशल के विकाि के वलए ग्राह्यता , अिचेतन ि  स्ि वक्रया  िारा होती ह।ै यह पररकल्पना तीन प्रकार के 

मॉवनटर उपयोगकताभओ ां को ध्यान में रखता ह:ै (1) अवत-वनगरानी िाले उपयोगकताभ, यानी, जो छात्र ि े

अपनी िीखा का उपयोग करके हर िाक्य का उत्पादन करते हैं 

क्षमता ऐिे बोलने िालों को वहचवकचाहट िे बोलना वनवश्चत ह ैऔर कोई प्रिाह नहीं ह ै(2) अांडर मॉवनटर 

उपयोगकताभ, अन्य चरम, यानी, ि ेिक्ताओ ां जो िास्ति में शदु्ता की परिाह नहीं करते हैं, केिल अथभ हैं। 

ये स्पीकर आमतौर पर बहतु ही अच्छे हैं अपनी मातभृाषा में भी बातनूी ह ै अवत-वनगरानी िाले 

उपयोगकताभओ ां की तुलना में अविक गलती करते हैं, िे 

भी अविक अथभ व्यक्त करेंग े(3) इष्टतम मॉवनटर उपयोगकताभ, या अविग्रहर्कताभ जो केिल मॉवनटर का 

उपयोग करने का प्रबांिन करते हैं, िीखना / अविग्रहर् भदेभाि- क्रस्न और अन्य एिएलए विशषेज्ञों के 

अनिुार (क्रोशने और टेरेल 1 9 83; वलवटलिडु, 1 9 84; एवलि, 1 9 85) छात्रों की दिूरी भाषा में 

कौशल विकवित करने के दो अलग-अलग तरीके हैं: अविगम और अविग्रहर्। िीखना ह ैएक जागरूक 

प्रवक्रया जो भाषा (िांरचना) के रूप में छात्रों का ध्यान कें वित करती ह।ै अविग्रहर्, ऐिी प्रवक्रया ह ैवजिके 

िारा हमने अपनी मातभृाषा अवजभत की, और जो प्रवतवनवित्ि करता ह ैअिचेतन गवतविवि वजिके िारा 

हम नई भाषा का आांतररककरर् करते हैं, िांदशे पर जोर दतेे हुए (अथभ) अविग्रहर् की िवुििा के बजाय 

व्याकरर् के वनयम या उपयोग के वनयमों को पढ़ाते हुए कक्षाओ ां में अांग्रेजी; फलस्िरूप, हम उि प्रकार के 

गवतविवियों को बदलने के वलए आिश्यक हैं जो हम कक्षा में करते हैं छात्रों को एक िटीक, स्ित: और 

लांबी-लांबी दिूरी भाषा विकवित करने में िहायता करने के वलए आदशे िांिादात्मक भाषा वशक्षर् में 

कक्षा में वशक्षकों िारा उपयोग की जाने िाली तकनीकों में ििुार हुआ ह ैइनपटु हाइपोथीविि कशने के 

वलए, इनपटु पररकल्पना उनकी पाांच अििारर्ाओ ां में िबिे महत्िपरू्भ ह।ै उन्होंने कहा वक लोगों का 

अविग्रहर् िांदशेों को िमझकर भाषाएां-अथाभत, जो िमझने योग्य इनपटु को प्राप्त करते हैं। हम इिे इि 

तरह का िर्भन करें: वकिी व्यवक्त को ड्राइि करने का तरीका जानने में मदद के वलए, हमें पहले उिे 

वदखाए जाने चावहए वक िह कैिे करना ह ैहोंग।े 
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प्रभावित वफल्टर हाइपोथीविि एक िांदशे को िमझना भाषा अविग्रहर् को आश्वस्त करने के वलए पयाभप्त 

नहीं ह;ै एक को िांदशे के वलए खलुा होना चावहए वजििे वक यह भाषा अविग्रहर् वडिाइि (एलएडी) 

(पहुांच) तक पहुांचता ह ैिभी इनपटु लैड तक नहीं पहुांचता ह;ै कहीं कहीं िाथ वजि तरह िे इिे वफल्टडभ 

वकया जाता ह,ै और इिके केिल एक वहस्िे का अविग्रहर् वकया जाता ह।ै यह वफल्टररांग प्रवक्रया 

उत्तवेजत वफल्टर में होती ह ै तनािपरू्भ या नकारात्मक िातािरर् में हैं, इनपटु उपलब्ि कराने के हमारे 

प्रयाि बेकार होंग।े 

 

1.9 िाराांश 
बीििीं शताब्दी, भाषा के िांरचनात्मक,  मनोिादी भाषा विज्ञान के विकाि का काल रहा ह।ै पाश्चात्य 

दशेों में बहुत िे भाषा िजै्ञावनकों ने भाषा िांरचना, व्याकरर् िांबांिी अपने-अपने विचार प्रस्ततु वकए हैं। 

इि पाि के माध्यम िे आप जॉन डीिी की रचनािाद िे पररवचत हुए तथा उि उनके अनिुार अनभुि 

छात्र कें वित वशक्षा के विषय में आपने  जानकारी प्राप्त  की ।प्याज ेकी िांज्ञानात्मक विकाि की अिस्था के 

माध्यम िे हमन ेबालकों की शारीररक, मानविक ि िांज्ञानात्मक पक्ष को विशेष बल वदया ह।ै इिके िाथ 

ही व्यगोत्स्की के अनिुार बच्चों के िांज्ञानात्मक विकाि के िाथ ही  उनमें िामावजक विचार ि भाषा के 

महत्िपूर्भ योगदान पर बल दते ेहुए िमीपस्थ विकाि का क्षेत्र  की अििारर्ा का विकाि वकया गया। 

उिके पश्चात व्यगोत्स्की,  व्याकरर् रूपाांतरर् –वनष्पादन  ि िािभभौवमक व्याकरर् के िांप्रत्यय के माध्यम 

िे व्याकरर् िांबांिी ने विद्ाांतों का प्रवतपादन वकया गया।  पाि के अांत में स्टीफन  क्राशन  के वितीय 

भाषा अजभन विद्ाांत ि उिकी प्रवक्रया को िमझने की पश्चात आप  भाषा के विचारों एिां भाषा विज्ञान के 

विकािात्मक रुप िे पररवचत हो गए होंग।े  

 

1.10 शब्दाविी  
1. संज्ञानात्मक - मवस्तष्क िे िांबांवित भाग अथिा पक्ष 

2. संप्रत्यय- िामान्य विचार या  िारर्ा, िांकल्पना 

3. अंतहनिहित- आांतररक अथिा स्ियां के अांदर वनवहत 

4. सार्िभौम- विश्व व्यापकता , िाविभकता 

 

अभ्यास  प्रश्न 

1. जॉन डीिी_________वशक्षाशास्त्री थे। (रूिी \ अमरेरकी \  अवफ्की \फ्ाांिीिी)  

2. चॉम्स्की ने________विद्ाांत का प्रवतपादन वकया । (रूपाांतरर् वनष्पादन \ िांज्ञानात्मक \  

िांिदेनात्मक   \    मनोिैज्ञावनक) 
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3. स्टीफन  क्राशन ने ______भाषा िांबांवित ग्राह्यता का वनयम  वदया। (प्रथम \ ततृीय  \वितीय \ 

उपरोक्त िभी)  

4. वपयाज ेके _______विकाि में चार अिस्थाएां हैं । (िांज्ञानात्मक\ भाषा-िजै्ञावनक\ मनोविज्ञान  

\िामावजक िाांस्कृवतक वनयम ) 

5. जॉन डीिी ने बच्चों को वशक्षा दतेे िमय_____पर विशेष बल वदया ह।ै (अनुभि  \योग्यता  \ 

निीन तथ्य  \ उपरोक्त िभी ) 

 

1.11 अभ्याि प्रश्नों के उत्तर    
1. अमरेरकी    
2. रूपाांतरर् वनष्पादन   

3. वितीय    

4. िांज्ञानात्मक   

5. उपरोक्त िभी 
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1.13 धनबांिात्मक प्रश्न 
1.  वपयाज ेके िांज्ञानात्मक विकाि विद्ाांत का शवैक्षक आशय का िर्भन करें? 

2. वशक्षा में रचनािाद के पररपेक्ष में जॉन डीिी के विचार की वििचेना कीवजए।  

3. चॉम्स्की के रूपाांतरर्  वनष्पादन विद्ाांत की व्याख्या कीवजए । 

4. वलि  व्यगोत्स्की के िामावजक - िाांस्कृवतक विद्ाांत का िर्भन करें। 
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इकाई 2- भाषा अधिगम के धिधभन्न भारतीय धिद्ाांत  
 

2.1 प्रस्तािना  

2.2 उद्दशे्य  

2.3 भारतीय दशभन ि वशक्षा दशभन 

2.4 प्रवतपावदत विद्ाांत  

2.5 भतृभहरी िारा प्रवतपावदत विद्ाांत  

2.6 न्याय दशभन एिां भाषा वशक्षर्  

2.7 मीमाांिा दशभन एिां वशक्षर्  

2.8 िाराांश  

2.9 शब्दािली  

2.10 अभ्याि प्रश्नों के उत्तर  

2.11 िांदभभ ग्रांथ िचूी  

2.12 वनबांिात्मक प्रश्न  

 

2.1 प्रस्तावना 
आप इि इकाई में भारतीय दशभन के विषय में जानकारी प्राप्त करेंग।े आप जानत ेहैं वक िांिार के िभी दशे 

अलग अलग भौगोवलक पररवस्थवत,  वनिावियों की जीिन पद्वत, िावहत्य, कला, विज्ञान, दशभन, िमाज 

व्यिस्था को  दशाभते हैं। िमाज के िवु्यिस्था के  िहाां फल स्िरुप के नागररकों को जब अििर वमलता ह ै

वक िह जीिन िे जन्म िे लेकर मतृ्यु तक घवटत होने िाली घटनाओ ां नए अनभुि, नीवतयों, वनयमों के 

वनष्कषभ पर पहुांचता ह,ै इि ररश्ते िे दशभन, जीिन का आिश्यक पक्ष ह।ै हर व्यवक्त  के जीिन का कोई न 

कोई दशभन जरूर होता ह,ै चाह ेउिके िांबांि में व्यवक्त िचेतन हो या ना हो। नई पररवस्थवतयों में वनष्कषभ 

वनकालना ,ित्य का अन्िषेर् करना, ित्य ि तथ्य का अन्िषेर् करना उिका स्िभाि ह।ै इि तरह हम 

पाते हैं  हर व्यवक्त अपने जीिन दशभन के अनरुूप िांिार के प्रवत अपनी एक अलग िारर्ा बनाते हुए 

जीिन यापन करता ह।ै यहाां हम इि पाि में भारतीय दशभन के कुछ पक्षों पर ध्यान देंग,े िाथ ही वशक्षा 

दशभन के विषय में ज्ञान प्राप्त करेंग।े इिके अलािा भारतीय दशभन की शाखाओ ां न्याय, मीमाांिा ि व्याकरर् 

के पररपेक्ष्य  में पावर्वन, भतृभहरी  के विषय में पढ़ेंग।े   

2.2 उद्दशे्य 
प्रस्ततु इकाई के अध्ययन पश्चात आप- 
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1. भारतीय दशभन की अििारर्ा िे अिगत हो पाएांग े।  

2. भारतीय दशभन ि वशक्षा दशभन के मध्य के िांबांि को िमझ िकें ग े।  

3. भारतीय दशभन के अांतगभत आने िाल ेषड्दशभन के विषय में जानकारी प्राप्त करेंग े। 

4. पावर्वन के व्याकरर् के विद्ाांत ि प्रवतहारी िारा प्रवतपावदत विद्ाांत िे अिगत हो िकें ग े। 

5. न्याय दशभन ि मीमाांशा दशभन के अध्ययन  िारा   प्राचीन भारतीय वशक्षा प्रर्ाली का अनमुान   

लगा िकें ग े।  

 

2.3  भारतीय दशभन व धशक्षा दशभन 
दशभन शब्द की उत्पवत्त दृश ्िात ुिे हुई ह ैवजिका अथभ ह ैिम्यक रूप िे दखेना ,  शजसे दखेा जाए अथाभत 

ज्ञान प्राप्त शकया जाए । ज्ञान प्राप्त करने के बहुत िे िािन ह ैजिैे- प्रत्यक्ष, उपमान, अनमुान लेवकन  िभी 

में प्रमखु ह,ै प्रत्यक्ष जो  दखेा जाए समझा जाए िह दशभन ह ैइि तरह हम पाते हैं वक दशभनशास्त्र में  िभी  

विचारिाराएां जो यवुक्तयों की किौटी पर प्रमावर्त की जाती हैं, िभी िवम्मवलत हैं। आज दशभन का  

पाश्चात्य अथभ ह-ै वफलॉिफी  जो वक दो यनूानी शब्दों िे जडुकर बना ह ैवफलो वजिका अथभ ह ैप्रेम तथा 

िोवफया वजिका अथभ ह ैविस्डम या ज्ञान, इि प्रकार वफलॉस्फी शब्द का अथभ ह-ै ज्ञान से प्रेम  ।भारतीय 

दशभन में अिांतोष ि अतवृप्त िे दशभन का उद्गम होता ह ै ।मानि अपने  अिांतषु्ट ितभमान में कुछ नया प्राप्त 

करने के वलए खोज करता रहता ह ैयही िोच ईश्वर, जगत, आत्मा आवद को िमझने, जानने  की इच्छा में 

भी वदखाई दतेा ह।ै यहाां दशभन व्यिवस्थत ि क्रमबद् तरीके िे वचांतन करने की कला ह ै ,जो वक तावकभ क  

दृवष्टकोर् के िाथ जीिन के िमग्र िस्तओु ां पर विचार करती ह,ै अतः हम कह िकते हैं वक िमस्याओ ां का 

वचांतन दशभन कहलाता ह।ै भारतीय दशभन में वचांतन मनन के िाथ िदेों को बहुत महत्ि वदया गया ह।ै 

भारतीय दशभन की कुछ मलू विशषेताएां हैं ,जो वनम्नवलवखत हैं-  

1. चािाभक दशभन को छोडकर िभी दशभन पनुजभन्म के विद्ाांत पर विश्वाि करते हैं।  मतृ्यु िे शरीर 

िमाप्त हो जाता ह ैऔर आत्मा एक शरीर के अांत के बाद दिूरे शरीर में प्रिशे कर जाती ह ैयहाां 

यह जानना आिश्यक ह ैवक जब ज्ञान िे अज्ञान की िमावप्त हो जाती ह ैतब आत्मा बांिन िे मकु्त 

हो जाती ह।ै 

2.  आत्मा ज्ञाता,  कताभ और  भोक्ता ह।ै िह िखु-दखु  अनभुवूतयों िे रवहत ह।ै भारतीय दशभन 

आत्मा के अवस्तत्ि पर परू्भ विश्वाि रखता ह।ै  

3.  भारतीय दशभन जीिन के लक्ष्य को िमझने  ि परुुषाथभ करन ेकी प्रेरर्ा दतेा ह।ै  

4. िभी दशभन यह मानते हैं वक िांिार दखु म ेह,ै और इि दखु का वनिारर् अिश्यांभािी ह।ै  

5. चािाभक दशभन को छोडकर िभी दशभन   वनयम को स्िीकार करते हैं, शभु कमभ का शभु फल ि 

अशभु कमभ का अशभु फल होता ह।ै यह कमभ का वनयम ह,ै यही जगत की व्यिस्था का वनिाभरर् 

करती ह।ै  
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6. मोक्ष का विद्ाांत लगभग िभी दशभनों में ह,ै  विफभ  चािाभक  दशभन इिे स्िीकार नहीं करता ह ै।  

7. िभी दशभन जगत की ित्यता में विश्वाि रखते हैं और उनके अनिुार िभी कायभ वनयम और कमभ 

के अिीन ह,ै व्यिवस्थत ह,ै जगत ित्य ह,ै िह प्रकृवत का पररर्ाम ह।ै  

8.  िदेों की प्रमावर्कता को मानना, न वक िदेों का अांिानकुरर्  करना ,यहाां हम तकभ  वितकभ  

अथिा विशे्लषर् के िारा हम िदेों को िम्मावनत मान िकत ेहैं।   
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भारतीय वशक्षा दििन - भारतीय भाषाओ ां में वशक्षा के पयाभय के रूप में ज्ञान ि विद्या शब्द को प्रयोग में 

लाया जाता ह,ै वजिका अथभ ह-ै जानना ,पता लगाना अथिा िीखना। डॉक्टर रािाकृष्र् ने भारतीय दशभन 

के अनिुार कहा ह-ै“ दशभन  यथाथभ   के स्िरूप का तावकभ क वििचेन ह।ै” आत्मानुभवूत के िारा प्राप्त ित्य 

ज्ञान को आत्मिात करना ही वशक्षा दशभन ह।ै िर जॉन ऐडम्ि के मतानिुार-“ वशक्षा, दशभन का वक्रयात्मक 

पहल ूह।ै यह दाशभवनक विश्वाि का िवक्रय पहल ूह ैतथा जीिन के आदशभ को िास्तविक रूप दनेे का 

वक्रयात्मक िािन ह।ै”  उनके अनिुार वशक्षा एक विमखुी प्रवक्रया ह ैवजिमें एक व्यवक्तत्ि , दिूरे व्यवक्तत्ि 

के विकाि में ििुार के वलए अिर डालता ह।ै यह प्रवक्रया केिल चेतन शील , ही नहीं िरन आयोवजत भी 

ह।ै चेतना शील वशक्षक के मन म ेछात्र के विकाि ि ििुार का  आशय रहता ह ै । वशक्षक के पाि दो 

िािन ह-ै1. वशक्षक के व्यवक्तत्ि का वशष्य पर िीिा प्रभाि 2. ज्ञान के विवभन्न रूपों का प्रयोग।  

  दशभन का िह भाग जो वशक्षा के िमस्याओ ां का अध्ययन करता ह,ै वशक्षा दशभन कहलाता ह।ै 

वशक्षा दशभन प्रयोगों पर आिाररत विज्ञान नहीं, अवपत ुतकभ  प्रिान शास्त्र ह।ै  वशक्षा दशभन, एक वनश्चयात्मक 

विज्ञान नहीं बवल्क वनदशेात्मक शास्त्र ह।ै  दशभन शास्त्र ि वशक्षा शास्त्र का िांयकु्त रूप ह ै , वशक्षा की 

िमस्याओ ां ि दाशभवनक हल वनकालने का प्रयाि करता ह।ै  वकिी भी शवैक्षक िमस्या का िांभावित 

िमािान वनकालने का प्रयाि करता ह ै।ितभमान में जीिन यापन, वशक्षा ि कौशल में काफी अांतर आ गया 

ह,ै इिवलए वशक्षा दशभन का महत्ि भी बहुत बढ़ गया ह।ै  स्पेंिर के अनिुार- “ िास्तविक वशक्षा का 

िांचालन िास्तविक दशभन ही कर िकता ह।ै” दशभन के िारा वशक्षा के उद्दशे्य, पाि्यक्रम, वशक्षर् विवि, 

विद्यालय िांगिन, अनशुािन आवद को वनवश्चत रुप वदया जाता ह।ै दशभन का अध्ययन बहुत ही आिश्यक 

ह ैक्योंवक इिी िे शवैक्षक दृवष्टकोर् ि वशक्षा का पथ प्रदवशभत वकया जाता ह।ै दशभन वशक्षर् विवि का 

लक्ष्य बताता ह,ै िह अनशुािन का वनिाभरर् भी करता ह,ै दाशभवनक विचार िाराओ ां के अनुरूप अनशुािन 

के विवभन्न रूप ि जीिन के दृवष्टकोर् के अनिुार वशक्षा के उद्दशे्यों का वनिाभरर् वकया जाता ह।ै विचार, 

आिश्यकता ि आदशभ के अनरुूप वशक्षा के पाि्यक्रम का वनिाभरर् करना उिकी िामग्री का चयन 

करना,, पाि्य पसु्तकों के वनमाभर् आवद में भी दशभन आिार प्रदान करता ह।ै इि तरह पाि्यपसु्तकों के  

निवनमाभर् में जीिन की मान्यताओ ां, आदशभ ि विद्ाांत को ध्यान में रखकर दशभन के िारा नए विचारों ि 

विद्ाांतों का िमािेश करके पाि्य पसु्तकों का वनमाभर् वकया जाता ह।ै  हम कह िकते हैं वक वशक्षा दशभन 

वशक्षा शास्त्र की िह शाखा ह ैजो वशक्षा के उद्दशे्यों, पाि्यक्रमों, वशक्षर् विवियों, वशक्षा िांबांवित अन्य 

िमस्याओ ां के दाशभवनक विचारों का आलोचनात्मक अध्ययन करता ह।ै विश्व में भारत का िावहत्य 

प्राचीनतम िावहत्य में वगना जाता ह ै,और भाषा के िांबांि में शरुुआत के िांकेत उिी िमय िे वमल िकत े

हैं। ऋग्िदे के मांडलों के अांत में भी यह इांवगत वकया गया ह-ै  यजिुदे िांवहता में यह कहा गया वक दिेों ने 

दिेराज इांि िे कहा वक हम लोगों के कथन को टुकडों में कर दीवजए इििे स्पष्ट ह ैवक िह जानते थे वक 

िाक्यों को खांडों में विभावजत वकया जा िकता ह ैऔर  भाषा िांबांिी ज्ञान का भी पता था। विवभन्न ब्राह्मर् 

आरण्यक ग्रांथों में भी उिके िांकेत वमले हैं। अनेक शास्त्रों, और  भाषा विज्ञान की भारतीय भाषा िांबांिी 

अध्ययन िभी दशेों में होते रह ेहैं। भारत में भाषा विज्ञान िांबांिी अध्ययन को दो िगों में रखा गया ह-ै 

प्राचीन और आिवुनक। प्राचीन अध्ययन का काल िवैदक िे 17िीं शताब्दी तक ह,ै जबवक आिवुनक 
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अध्ययन का काल 18 िी शताब्दी के मध्य िे शरुु होता ह।ै भारतीय िदेाांत भारतीय दशभन में िदेाांग के 6 

वििान  मान ेगए हैं, 6 िदेाांग माने गए हैं- , कल्प, कमभकाांड, व्याकरर्, वनरुक्त अथाभत भाषा विज्ञान, छांद 

और जयोवतष। इि िब में िे व्याकरर् को प्रमखु स्थान वदया गया ह।ै व्याकरर् के वशक्षा के वबना बालक 

शदु् रूप िे भाषा का ज्ञान प्राप्त नहीं कर िकता ह ै ।यह लक्ष्य शास्त्र ह ैऔर इिका अध्ययन भाषा की 

शदु्ता के वलए वकया जाता ह।ै इिके वबना रचना ,अनिुाद, िाक्य रचना, शब्द रचना िांभि नहीं ह।ै 

व्याकरर् नए वनयम नहीं बनाता िरन िह वनयमों को खोजता ह ै ,व्याकरर् शब्दों पर शािन नहीं करता 

बवल्क उनका अनशुािन करना और उनके प्रिाह को वनयांत्रर् में रखता ह।ै  

 

 2.4 पाधिधन द्वारा प्रधतपाधदत धिद्ाांत  
 पावर्वन  की अष्टध्याई में 8 अध्याय हैं,  एक अध्याय में चार पाद हैं, और प्रत्येक पाद में अनेक ितू्र 

शावमल ह,ै िभी वमलाकर ितू्रों की िांख्या लगभग चार िहस्त्र ह।ै परूी पसु्तक ितू्र वजन्हें माहशे्वर ितू्र भी 

कहते हैं ,पर आिाररत ह।ै पावर्वन के अनिुार भाषा का आरांभ िाक्यों िे हुआ ह,ै उनके अनिुार िाक्य ही 

प्रिान ह।ै भाषा की परूी िांरचना ध्िवन प्रवक्रया ,स्िराघात िांबांिी रूप रचना, िाक्य रचना तथा व्याकरर् के 

स्तर पर वििके अथभ पक्ष का परूा वििरर् इि में िवम्मवलत ह।ै वकिी भाषा के पररवनवष्ठत रूप में परेू 

भौगोवलक एिां िामावजक विस्तार को एक िाथ में िमझने िाला यह पहला व्याकरर् ह।ै िाथ ही यह 

अभी तक इि क्षेत्र में अांवतम भी ह।ै ब्लमू फील्ड  इन्हें ना भतूो ना भशवष्यशत कहा ह।ै िभी दृवष्ट िे यह  

परू्भ व्यिवस्थत व्याकरर् ह,ै बाद में ढाई हजार िषों में वजतन ेभी व्याकरर् वलखे गए हैं इतनी िवु्यिवस्थत 

नहीं पाए गए। 14 ितू्रों के आिार पर लगभग 4000 ितू्रों में भाषा के िभी स्तरों की व्यिस्था का 

विशे्लषर् िांके्षपर् और स्पष्टता के िाथ उपलब्ि ह।ै पावर्वन के व्याकरर् विश्व के िबिे अविक िजै्ञावनक  

भाषा व्याकरर् में िवम्मवलत ह,ै पवश्चम के व्याकरर् इिके िमक्ष नहीं वटकते हैं। लौवकक ि िवैदक िांस्कृत 

का तलुनात्मक अध्ययन भी इिकी प्रमखु विशेषता ह।ै अष्टध्याई के अवतररक्त िात ूपाि ग्रांथ भी वलखा 

वजिमें िातओु ां की िचूी प्रस्ततु की गई ह।ै  पावर्वन के दिूरे ग्रांथ गर्पाि के अनिुार वकिी भाषा की 

िाक्य रचना का अध्ययन उिके व्याकरवर्क अध्ययन का एक प्रमखु अांग ह ै।प्रमखु भाषा की परू्भ िाथभक 

इकाई िाक्य ही ह,ै  अतः जब तक उिका िाक्य में प्रयोग कर अन्य पदों के िाथ िांबांि  वनिाभरर् ना 

वकया जाए। वकिी भी पद का महत्ि एिां अथभ िाक्य में प्रयोग करन ेपर ही ज्ञात वकया जा िकता ह-ै 

िाक्य, पद का िह िमहू ह ै वजिमें परू्भ अथभ की अवभव्यवक्त होती ह।ै प्रवतहारी भी इि बात िे िहमत ह ै

वक इन आकृवतयों को अलग-अलग रूप में िाक्य नहीं कहा जा िकता जब यह िमग्र भािना के वलए 

जोडकर अथभ बताते हैं तब उनका अवस्तत्ि विद् होता ह,ै जहाां भाषा व्यिहार में व्याकरर् के पदों की 

पथृकता को स्िीकारना कर मात्र  िाक्य को ही िास्तविक अनभुि इकाई मानते हैं । पावर्वन के अनिुार 

कताभ वक्रया का स्ितांत्र स्रोत ह ैिह वकिी भी कायभ की शरुू अथिा िमावप्त के वलए दिूरे पर वनभभर नहीं ह ै

िह कायभ की प्रेरक शवक्त होता ह।ै कमभ के वलए उन्होंने कहा ह ैवक िह कताभ का वक्रया   िारा प्राप्त करन े

का िबिे प्रमखु कारक कमभ ह।ै अविकरर् को कारक नहीं माना ह ै, क्योंवक वक्रया िे इिका प्रत्यक्ष िांबांि 
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नहीं होता ह।ै पावर्वन के “िािकतम कर्भम” ितू्र के अनिुार वक्रया को िांपन्न करन ेके वलए वक्रया  की 

िािक िस्तओु ां का होना आिश्यक ह।ै उन्होंने कताभ के िाथ करर् , वक्रया के माध्यम िे िांबांि करना 

चाहगेा तब उि अथभ को िांप्रदान की िांज्ञा दी जाएगी ।अपादान कारक के पररपेक्ष्य में पावर्वन  बताते हैं 

वक वकिी िापेवक्षक रूप िे वकिी का वस्थवत िे हट जाना या अलग हो जाना अपादान कहलाता ह।ै पद 

विचार करते िमय एक अांश को प्रकृवत कहता ह ैतथा दिूरे अांश को प्रत्यय (विभक्ती प्रत्यय)  । पावर्नीय 

वशक्षा के अनिुार 64\ 63 िर्भ ह,ै स्िर 22, स्पशभ 25, अांतस्थ4, उष्म 4, आयोगिाह 4, यम 4 । ध्िवन 

वििचेन उत्पादन में मखु वििर में विवभन्न प्रवक्रयाओ ां के योग िे िायु िर्ों को जन्म दतेी ह ै वजििे हम 

पाांच िर्ों में बाांट िकते हैं- स्िर ,,काल, स्थान, प्रयत्न और अनपू।  ध्िवन िे िांबांवित- मानि तांत्र में पहले 

यह कां ि प्रदशे, वशरोभाग वफर  मखु रांध्र िे होकर बाहर वनकलती ह,ै इि प्रकार यह  बाह्य प्रवक्रयाओ ां  योग 

िे िायु िर्भ को उत्पन्न करके बाहर वनकालती ह ै। दिूरा  मन की इच्छा िे प्रेररत होकर ध्िवन जिरावगनी  

को जगाती ह,ै जो  अवग्न को प्रेररत करती ह ैऔर िह िायु को। इि प्रकार यह वक्रया   ध्िवन उत्पन्न करती 

हुई कां ि, प्रदशे की ओर जाती ह ैइिमें आांतररक वक्रया का कायभ रहता ह ै । वजिमें आत्मा, बवुद्, मन, 

इच्छा, अवग्न, िाय,ु मानि मखु ्प्रदशे आवद िभी िवम्मवलत होते हैं।इिके अवतररक्त िाचन ि िामावजक 

भाषा मैं उच्चारर् की शदु्ता पर गहराई िे विचार वकया गया ह।ै उनके अनिुार िर्भ, पद, िाक्य को स्पष्ट 

और परूा परूा उच्चररत करना चावहए। इिके अलािा अथभ की प्रकृवत ,अथभ ग्रहर् की प्रवक्रया, अथभ वनश्चय  

के क्षेत्र में भी प्राचीन भारतीय भाषा वचांतकों का अपिूभ  योगदान रहा ह।ै  

 

2.5  भृतभहरी द्वारा प्रधतपाधदत धिद्ाांत  
आिवुनक भारत में भाषा विज्ञान का इवतहाि प्राचीन रहा ह ैवजिमें यास्क, पावर्वन, पतांजवल , भतृभहरी का 

नाम आदर िे वलया जाता ह।ै भतृभहरी   का एक मात्र ग्रांथ ह ैवाक्य दीप  जोवक भाषा की वििचेना करता 

ह,ै इिके तीन खांड हैं- ब्रह्म काांड( आगम काांड), िाक्य काांड और पद काांड  ( प्रकीर्भ काांड)।िाक्य दीप 

को व्याकरर् का दशभन भी कहा जाता ह,ै इिमें भाषा की वििचेना  की गई ह।ै भतृभहरी के िारा िफोट  

विद्ाांत भारतीय व्याकरर् परांपरा में महत्िपरू्भ भवूमका रखता ह।ै भाषा, वजििे हम अपने भािों की 

अवभव्यवक्त करते हैं उिे िफोट कहा जाता ह ैयह ह ैभाषा ि मन िे जडेु भािों को जान ेका प्रयाि करता 

ह।ै िफोट का तात्पयभ ह ैफूट पडना,  उदगार अथिा वकिी शब्द के माध्यम िे अथभ की परूी अवभव्यवक्त 

वकए जाना ही िफोट विद्ाांत ह ै।इिके अांतगभत  भतृभहरी के अनिुार - िाक्य दीप में वलखा ह ैकी फोटो ि 

ध्िवन दोनों ही एक िाथ शरुू होते हैं  उनमें कोई िमय अांतराल नहीं होता  उनके अनिुार िाक्य को भाषा 

विज्ञान के अांतगभत या स्पोटभ ध्िवन के अांतगभत दो भागों में विभावजत करके पढ़ा जा िकता ह ैयह िाक्य को 

िास्तविक अथभ प्रदान करता ह ैजो वक इिके िारा वकए शब्द अथभ ि िाक्य िास्तविक अथभ को व्यक्त 

करने के वलए परूी प्रवक्रया चलात ेहैं। भतृभहरी शब्द अितै शाखा िे िांबांवित थे, जो की भाषा ि िांज्ञान की 

वदशा में कायभ करता ह।ै उनके अनिुार भाषा के चार रूप ह ै- 
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 बैखारी- िाक का िह रूप ह ैवजिको हम बोलते अथिा िनुते हैं, यह मखु्य के िारा उच्चररत 

ध्िवनयों के माध्यम िे बाहर आती ह।ै इिका िीिा िांबांि  शिाि प्रवक्रया िे होता ह।ै  

 मध्यमा- मानि अपने मन मवस्तष्क में जो कुछ भी िोचता ह,ै उिका माध्यम भाषा होती ह ैऔर 

मन के आांतररक भाषा भाि हो मध्यमा कहा गया ह।ै यह हमारे मवस्तष्क में ही रहती ह।ै 

 पश्यांवत-  एक ऐिी वस्थवत ह ैजहाां पर भाषा हीनता का भाि आ जाता ह,ै यह भाषा का िकू्ष्म रूप 

ह।ै पश्यांवत में  ध्िवन या पद का कोई क्रम नहीं रहता। यह केिल योवगयों के िारा महात्मा के िारा 

दखेी जा िकती ह।ै 

 परा - वजि ेहम वनविभकल्प िमावि िे जोडकर दखेते हैं, इिे पराप्रकृवत िाक भी कहा गया ह ैइि 

वस्थवत में आने पर  ज्ञान और जानने योग योग्य कोई िस्त ुका भदे वमट जाता ह।ै 

भतृभहरी के अनिुार िाक्य ब्रह्म का  का रूप ह,ै वजि प्रकार जीि  ब्रह्म अथाभत  अांवतम ित्य की ओर जाते 

हैं ,उिी प्रकार शब्द उिकी चेतना की अवभव्यवक्त ह ैइिवलए शब्द अवभव्यवक्त की महत्िपरू्भ इकाई ह।ै 

भतृभहरी   के अनिुार िाक्य में  वक्रया की िांकल्पना  िही होनी चावहए क्योंवक- कायभ या वक्रया वकए 

अांतगभत कई वक्रयाएां  चल रही होती हैं, इिवलए िभी अन्य वक्रयाओ ां को छोड कर एक मखु्य वक्रया का 

चनुाि वकया जाता ह ैअथाभत यह दो वस्थवतयों िे गजुरती ह ै -िाध्य ि विवद्। विवद् को करन ेके वलए  

िािन की आिश्यकता होती ह ैवजिमें कारक के भदे कताभ,  कमभ, अविकरर्, करर्, िांप्रदान, अपादान 

का प्रयोग वकया जाता ह।ै कताभ, कायभ करन ेिाला व्यवक्त करता ह,ै िह स्ितांत्र ह।ै वक्रया की िमावप्त तक 

िह कारकों के िाथ िांबांवित रहता ह।ै कमभ, वकिी भी व्यापार ि वक्रया  िे उत्पन्न फल को हम कमभ कहत े

हैं। अविकरर् - कताभ ि कमभ के वक्रया को िांपन्न करन ेके कायभ में महत्िपूर्भ भवूमका वनभाता ह।ै यह करर् 

वक्रया के  होने में  िािन का कायभ करता ह,ै जो वबना वकिी व्यििान के वक्रया के फल को उत्पन्न करन े

का कायभ करता ह ै।अांत में िांप्रदान  ि अपादान वजि अथभ के िाथ कमभ ,कताभ या वक्रया  के मध्य में िांबांि 

करना चाह ेतब िह  िांप्रदान होती ह,ै तथा अपादान कारक जब िामान्यता वक्रया के कायभ पररर्ाम स्िरुप 

कोई वकिी िे दरू होता ह,ै यह स्थान या काल के वकिी वबांद ुपर िांभि हो िकता ह ै यह अपादान कारक 

कहलाता ह ैइिके िाथ कारक के वक्रया वनष्पादन में िाक्य की अवभव्यवक्त में विवभन्न विभवक्त के ऊपर 

ध्यान रखना भी आिश्यक ह।ै इिी प्रकार काल के वनिाभरर्कायभ भी वकया गया ह ैवजिमें भतू, भविष्य ि 

ितभमान एक दिूरे िे जडेु हुए हैं। भतू काल- अगर कोई काम या वक्रया शरुू होकर खत्म हो गई ह ै अथाभत 

ितभमान में नहीं चल रही ह ै, िह भतूकाल ह।ै ितभमान काल- जो वक्रया जो अभी चल रही ह,ै परू्भ नहीं हुई 

ह ैिह ितभमानकाल कही जाती ह,ै ि भविष्य काल ितभमान काल के बाद आन ेिाला िमय भविष्य काल 

ह ै।  
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2.6 न्याय दशभन एवां भाषा धशक्षि  
भारतीय दशभन में ‘न्याय’ शब्द का अथभ ,‘उवचत’ अथिा ‘िाांछनीय’ ह ै।  न्याय दशभन िे िही विचार तथा 

आलोचनात्मक दृवष्ट िे िोचने िमझने की शवक्त बढ़ती ह ै । इिमें मखु्यता शदु् विचार के वनयमों तथा 

तत्ि ज्ञान प्राप्त करन ेके उपायों का िर्भन वकया गया ह।ै न्याय दशभन के प्रमखु विषय ज्ञान, ज्ञान प्रावप्त के 

िािन तथा प्रवक्रया ह।ै इिके अनिुार बारी िस्तओु ां का अवस्तत्ि हमारे ज्ञान पर वनभभर नहीं करता ह।ै 

िस्तओु ां का अवस्तत्ि हमिे स्ितांत्र रहता ह ैिभी मानविक भाि ि िांिगे जिैे – खशुी, दखु, क्रोि, डर 

हमारे मन पर वनभभर करते हैं। इिके अलािा एक और बात जो इि में िवम्मवलत ह ैकी ह ैवक बच्चे के जन्म 

के बाद िह जो भी मनोभाि अवभव्यक्त करता ह ैिह पिूभजन्म की स्मवृत के फल स्िरुप ह।ै न्याय दशभन  

भाग्य पर विश्वाि नहीं करता और कमभ को िही मानत ेहुए िखु ि दखु का कारर् कमभ को ही मानता ह।ै 

यह मखु्यता तकभ  का विचार करता ह।ै भौवतक जगत, जीिात्मा, परमात्मा के स्िरुप का दाशभवनक विचार 

करता ह।ै न्याय को तकभ - शास्त्र, प्रमार् –शास्त्र, िाद विद्या कहा जाता ह।ै   आचायभ गौतम न्याय दशभन के 

प्रितभक थ,े उन्हें अक्षपाद के नाम िे भी जाना जाता ह।ै उन्होंने न्याय सतू्र की रचना की वजिके ऊपर 

िात्िायन ने न्यायभाष्य  नामक भाष्य वलखा, उिके पश्चात उद्योत कर ने न्याय भाष्य के ऊपर न्याय 

वाशतशक वलखा। यह िभी ग्रांथ प्राचीन न्याय दशभन िे िांबांवित ह।ै महवषभ गौतम के कालवनर्भय का कायभ 

बहुत मवुश्कल ह ैक्योंवक उनका उल्लेख रामायर् ि महाभारत दोनों में ही प्राप्त होता ह ैअगर दोनों को ही 

ित्य मानकर चलें तो लगभग िप्तम  ईिा पिूभ का िमय और काल होना चावहए। डॉक्टर विद्या भषूर् ने 

एवशयावटक जनरल के एक लेख में वलखा ह ैजब कात्यायन और पावर्वन  ने न्याय शब्द का उल्लेख 

वकया ह ैतो इििे यह स्पष्ट होता ह ैवक यह न्याय ितू्र का प्रर्यन इििे पहले हो चकुा था। न्याय ितू्र के 

प्रर्तेा महवषभ गौतम का काल पावर्वन िे 1000 ईिा पिूभ या 1500 ईिा पिूभ के आि पाि होगा। न्याय 

दशभन के अनिुार वशक्षा का मखु्य उद्दशे्य छात्र को यथाथभ प्रयत्न ि तकों िारा ित्यावपत ज्ञान दनेा ह।ै इिके 

अनिुार ज्ञान की उप स्थापना पहले होती ह,ै बाद में  उिकी पररभाषा आती ह।ै मानि कभी भी विचारहीन 

नहीं रहता ह,ै अतः उिके अनभुि परांपरा एिां िांस्कारों का ज्ञान उिके मवस्तष्क में विद्यमान रहता ह।ै 

इिवलए न्याय दशभन में वशक्षा ज्ञान को तकभ  के आिार पर ित्यावपत करती ह ैइिके अनिुार व्यवक्त पिूभ 

जन्म के कमों के कारर् िखु-दखु क्षमता योग्यता बवुद् आवद प्राप्त करता ह।ै इिवलए वशक्षा का लक्ष्य ह ै

वक िह छात्र के विवभन्नताओ ां के अनरुूप वशक्षा प्रदान करन ेका कायभ करें। न्यायशास्त्र में वशक्षर् की िारी 

प्रवक्रया का कें ि छात्र रहता ह ैऔर यह आिवुनक मनोिजै्ञावनक आिारों की किौटी पर वबल्कुल िही 

प्रतीत होता ह।ै वशक्षक ि छात्र का िांबांि वमत्रित होता ह,ै िह छात्रों पर अपने विचार या ज्ञान को  लादता 

नहीं ह,ै छात्र स्ियां िीख वलया करता ह,ै ज्ञान प्राप्त करता ह,ै तकभ  िारा उिे ित्यावपत करन ेके बाद जो 

वनष्कषभ वनकलता ह ै,उिे स्िीकार करता ह।ै दशभन के अनिुार ज्ञान प्रावप्त में चार तत्ि होते हैं- प्रमाता, प्रम,े 

प्रमार् ,प्रर्ीवत । प्रमाता- ज्ञान प्राप्त करने िाला छात्र, प्रम-े वजि विषय का अध्ययन करना ह,ै प्रमार्- 

वजि माध्यम िे ज्ञान प्राप्त वकया जाता ह ै, प्रवमवत- यथाथभ ज्ञान को प्रवमवत कहते हैं ,जो वनवश्चत तथा त्रवुट 

रवहत होती ह ैऔर पदाथों का स्पष्ट प्रगटीकरर् ही ज्ञान कहलाता ह।ै न्याय दशभन िभी प्रमखु प्रर्ाली  -  

प्रमार्, प्रत्यक्ष, अनमुान, उपमान शब्द तथा छात्रों की स्मवृत िांशोिन िभी को वक्रयावन्ित कर दतेा ह,ै 
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छात्रों के व्यवक्तगत विवभन्नताओ ां को ध्यान में रखते हुए अध्यापक प्रजाताांवत्रक तरीके िे बच्चों को खलेु 

िातािरर् में छोड कर स्ियां अपने व्यिहार िा ज्ञान के अनिुार वशक्षा प्रदान करता ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 न्याय शास्त्र में प्रत्यक्ष प्रर्ाली -आगमन -वनगमन प्रर्ाली, प्रोजके्ट विवि, प्रयोग त्मक प्रर्ाली आवद को 

मखु्य रूप िे प्रयोग में लाया जाता ह।ै न्याय दशभन के अनिुार िाक्षात रूप िे ग्रहर् वकए जान ेिाला ज्ञान 

प्रत्यक्ष ज्ञान ह ै।इिको दो भागों में विभक्त वकया जा िकता ह ै-1. इांवियजन्य ज्ञान 2. अांतज्ञाभन। िह  ज्ञान 

पदाथों के  िांिगभ िे प्राप्त होता ह ै ,इिवलए वनवश्चत होता ह।ै मनोविज्ञान में इिे िांशे्लषर् ि न्याय शास्त्र में 

इिे वनविभकल्प अप्रत्यक्ष का नाम वदया गया ह,ै जबवक अांतज्ञाभन स्ियां अचानक िे उत्पन्न हो जाता ह ै

।ज्ञान प्रावप्त के िजै्ञावनक विवियों पर अगर हम ध्यान दें तो हम पाएांगे वक - प्रत्यक्ष और अनमुान दोनों के 

वमश्रर् िे बनती ह।ै अनमुान, पिूभ ज्ञान के बाद आता ह ैइिि ेहम यह वनष्कषभ वनकाल िकत ेहैं वक ध्यान 

के बाद आन ेिाल ेज्ञान को अनमुान कहते हैं, जिैे - वकिी पहाड िएुां को दखे कर  हम यह अनमुान 

लगाते हैं,  उि स्थान पर आग हो िकती ह ै।आग यहाां प्रत्यक्ष िे अप्रत्यक्ष की ओर जात ेहुए मतलब िएुां 

को दखेकर आग अनमुान लगाना व्यावप्त िाक्य के फलस्िरुप होता ह ै। अनमुान में कम िे कम 3 पद या 

अियि ह-ै पक्ष, िाध्य और हते।ु पक्ष अनमुान का अियि ह ैवजिके बारे में अनमुान वकया जा रहा ह ै-

ज्ञान (न्याय के अनुसार) 

 

अनभुि  स्मवृत 

 

अयथाथभ 

 

यथाथभ 

 

प्रमा 

 

अप्रमा 

 

 

उपमीवत 

 

अनभुवूत  

 

प्रत्यक्ष  

 

शब्द  

 

प्रमार् 

 

प्रमेय 

 

प्रमाता 

 

प्रमीवत 

 

िांशय 

 

स्मवृत 

 

भ्रम 

 

तकभ  

 



हिन्दी का  हिक्षणिास्त्र   (भाग II)      CPS 12 

उत्तराखण्ड  मकु्त विश्वविद्यालय                                                                         23 

पहाड। पक्ष के विषय में जो विद् वकया गया ह ैउिे िाध्य कहा गया ह-ै आग।,क्योंवक पहाड पर आग होने 

को विद् करके बताया गया ह।ै अनमुान में वजिके िारा पक्ष का िाध्य  होना वदखाया गया ह ैिह हते ु

कहलाता ह ै , यहाां  िएुां को  हते ु  मानकर पहाड पर आग होने का अनमुान व्यक्त वकया गया ह।ै ऊपर 

वलखे   तीनों पदों को क्रम िे रखकर आगमन ि  वनगमन विवि िारा 5 पद के अनमुान को अवभव्यक्त 

वकया गया ह,ै उदाहरर् - 

i. प्रवतज्ञा- हम वजि बात को विद् करना चाहते हैं उिका वनदशे करना ही प्रवतज्ञा ह,ै जिैे पहाड पर 

आग ह।ै  

ii. हते-ु अपनी प्रवतज्ञा को विद् करन ेके वलए प्रयकु्त यवुक्त को हते ुकहते हैं। जिैे पहाड पर दआु ह ै 

iii. उदाहरर्- िाध्य को प्रमावर्त करन ेके वलए  दिूरे उदाहरर् प्रस्ततु करना जिैे दआु जहाां ह ैिही 

आदमी ह ैजिैे रिोईघर 

iv. उपनय- हते ुऔर िाध्य के बीच के िांबांि को वदखाने के बाद अपना पक्ष वदखाना उपनय 

कहलाता ह ैजिैे पहाड पर िनिा ह।ै 

v. वनगमन- जब यह विद् हो जाता ह ैवक तो इिे  वनगमन कहा जाता ह ैजिैे पहाड पर आग ह ै। 

आगमन वनगमन विवि का ििोत्तम उदाहरर् ह ैयहाां पहले ही स्पष्ट हो जाता ह ैवक ज्ञान पहले िे 

ही उपवस्थत ह ै हम विफभ  उिका पता लगाते हैं जबवक आगमन विवि में ज्ञान उत्पन्न होकर 

विकवित होता ह।ै गौतम के प्राचीन न्याय दशभन के अनिुार अनमुान तीन प्रकार के हैं- पिूभित, 

शषेित ि िामान्तो दृष्ट । पिूभित के अनिुार भविष्य में होने िाले कायभ का पिूाभनमुान ितभमान के 

कारर् िे वलया जाए जिैे- आकाश में काले बादलों को दखेकर बाररश का अनमुान लगाना ।  

ितभमान के कायभ अथिा प्रभाि िारा अविक में घवटत कारर्ों का अनमुान लगाना जिैे परुातन 

िभ्यता िे जडेु स्थानों के अिशषे को दखेने के बाद िहाां क्या   हुआ होगा अनमुान लगाना। 

िामान्तो दृष्ट में अनमुान लगाने िमय िािन ि िाध्य दोनों िाथ पाए जात ेजिैे चांिमा को 

आकाश में अलग-अलग जगहों पर दखे कर हम यह अनमुान लगाते हैं वक िह गवतशील ह।ै 

िामावजक विज्ञान में अनमुान विवि का प्रयोग होता ह,ै इिके िारा छात्रों की विचारशवक्त को 

उिवेलत वकया जाता ह।ै इि में िमस्या विवि, प्रयोगात्मक विवि, खले विवि, वक्रयाविवि , 

प्रोजके्ट विवि को शावमल वकया जा िकता ह।ै गवर्त में भी विशे्लषर्- िांशे्लषर् की प्रवक्रया, दो 

अज्ञात तथ्यों के आिार प्रवतज्ञा तत्ि का अनमुान लगाना ।इवतहाि में ज्ञात  घटनाओ ां, लक्षर्ों, 

पररवस्थवतयों के आिार पर कारर् ि प्रभाि का अनमुान लगाना। िभी विषयों के अध्ययन में 

बहुत महत्िपूर्भ भवूमका वनभाती ह।ै भारतीय दशभन में उपमान अथिा तलुना िह िािन ह ैवजििे 

हम ज्ञात पदाथभ के िाथ वकिी दिूरी पदाथभ का ज्ञान प्राप्त करते हैं इि में दो तरह के लोग होते हैं 

अियि होते हैं । ज्ञान प्राप्त करने की एकमात्र विवि शब्द प्रमार् ह ैवजिमें शब्दो एिां िाक्यों िे 

िस्तओु ां का ज्ञान प्राप्त होता ह,ै िह ज्ञान जो हमें वकताबों िे पढ़कर प्राप्त करते हैं। हम प्रश्न उत्तर, 

चचाभ, व्याख्यान, विचार- विस्तार, भाषर्, पयभिके्षक -अध्ययन प्रर्ाली,  के िारा प्राप्त ज्ञान 

शावमल वकया जा िकता ह।ै अप्रमा  के कारर्   अििै ज्ञान  उत्पन्न करन ेिाले चार कारकों का 



हिन्दी का  हिक्षणिास्त्र   (भाग II)      CPS 12 

उत्तराखण्ड  मकु्त विश्वविद्यालय                                                                         24 

ज्ञान अध्यापक को होना चावहए यह ह-ै स्मवृत, िांशय,  भ्रम एिां तकभ ।  पिूभ के अनभुि के आिार 

पर स्मरर्त्मक  चेतना को स्मवृत कहते हैं।  िांशय- अनमुान िे पहले आता ह,ै और जब ज्ञान 

िवुनवश्चत  हो जाता ह ै तो लपु्त  हो जाता ह-ै परस्पर विरोिी िाक्ष्य िे, प्रत्यक्ष ज्ञान की 

अवनयवमतता िे, ना वदखाई दनेे के कारर् अथिा विस्मवृत के कारर् िांशय उत्पन्न होता ह।ै भ्रम  

वक वस्थवत में जब मन यह िवुनवश्चत नहीं कर पाता वक यथाथभ क्या ह-ै जिैे रस्िी को दखेकर िाांप 

िमझना भ्रम  ह ैऔर यह वनश्चय ना कर पाना वक  रस्िी ह ैया िाांप िांशय ह ै , यथाथभ ज्ञान प्राप्त 

करन ेमें तकभ  जब कुतकभ  बन जाता ह,ै तब यह ज्ञान प्रावप्त में बािा उत्पन्न करता ह ै। 

 

 2.7 मीमाांिा दशभन एवां धशक्षि  
मीमाांिा दशभन भारतीय दशभन में मीमाांषा को िदेों का ही अांग माना गया ह ै । मीमाांिा को दो भागों में 

विभक्त वकया गया ह-ै पिूभ मीमाांिा, उत्तर मीमाांिा वजि ेिदेाांत भी कहा जाता ह।ै पिूभ मीमाांिा में कमभ तथा 

उत्तर मीमाांिा में ज्ञान पर विचार वकया गया ह ै ।मीमाांिा के अनिुार िव्य, गरु्कमभ ,िामान्य, परतांत्रता, 

शवक्त ,िादृश्य िह िांख्या नामक आि पदाथभ ह।ै वजिके अनुिार 9 प्रकार के  िव्य ह-ै पथृ्िी, जल, अवग्न, 

िाय,ु आकाश, आत्मा, मन, काल और स्थान ।मीमाांिा दशभन के अनिुार  दिे ित्ता, स्िगभ- नकभ , कमभ, 

पनुजभन्म, आत्मा पर विश्वाि अटूट ह।ै परूी िवृष्ट के वनमाभर् में ही िव्यों की आिश्यकता होती ह।ै इिवलए 

जवैमनी की पिूभ मीमाांिा में इिे पाांचिा शास्त्र मानकर लौवकक िावहत्य में जाना जाता ह।ै  प्रिान कमभ का 

विचार करन े के कारर् मीमाांिा को कमभ मीमाांिा अभी कहा जाता ह।ै मीमाांिा उन कमों ,वनयमों को 

वनिाभररत करती ह ै वजिके अनिुार िवैदक विवि  के विरोिाभाि को दरू करके उनमें िमरूपता आती ह ै

।मीमाांिा शब्द का तात्पयभ समादृत शवचार ,पहले इिका प्रयोग िवैदक िमभ कृवतयों की व्याख्या करन ेके 

वलए होता था परांत ुअब इिका अथभ वकिी िमीक्षात्मक अवििशेन के रूप में वलया जाता ह।ै आचायभ 

जवेमनी को मीमाांिा  दशभन का प्रर्तेा माना जाता ह,ै उन्होंने मीमाांशा ितू्र वलखा तथा उि पर शबर ने एक 

भाष्य वलखा वजििे शाबरभाष्य कहा जाता ह।ै उिके पश्चात कुमाररल भट्ट ने तीन खांडों में एक स्ितांत्र 

टीका वलखा ह ैवजनके वजिका नाम श्लोक िावतभक तांत्र िावतभक और   दृवष्टका ह।ै  आचायभ जवेमनी व्याि 

जी के वशष्य थे उनकी वशक्षा दीक्षा वहमालय पिभत के बिी क्षेत्र वस्थत में आश्रम में हुए स्ियां िदेव्याि िे 

उन्होंने वशक्षा प्राप्त की थी और िह उनके चार प्रमखु छात्रों में िे एक थे। उन्होंने कतभव्य, दशभन ,राजकीय 

शािन का वनरूपर्,   न्याय का वनरूपर् वकया। पिूभ मीमाांिा की एक िचूी में जवैमनी कहते हैं-“ अथातो 

िमभ वजज्ञािा” अथाभत अब िमभ वजज्ञािा िे प्रारांभ होती ह।ै जवेमनी ने शब्द को वनत्य माना ह,ै िह वस्थर ह,ै  

प्रकृवत- विकृवत िाला ह,ै बोलन ेिाले की अविकता िे अविक हो जाता ह ै। मीमाांिा में  दो िांप्रदाय हैं 

वजिमें एक के प्रर्तेा कुमाररल भट्ट तथा दिूरे के प्रभाकर वमश्र ह।ै इन दोनों  में प्रमार्, पदाथभ, िव्यगरु्,, 

ज्ञान, भ्रम िांबांिी दाशभवनक मतभदे ह।ै दशभन में पिूभ मीमाांिा िबिे बहृद ह,ै इिमें 12 अध्याय हैं, िामिदे 

की 3 शाखाओ ां में जवैमनीय शाखा में चार पिभ ह,ै वजिमें मांत्रों की िांख्या इि प्रकार ह ै- आग्नेय पिभ -116 

मांत्र, इांि पिभ - 352 मांत्र ,पाियन पिभ - 119 मांत्र, आरण्य पिभ- 55 मांत्र ।जवेमनी के आश्रम में िदेों पर 
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अनिुांिान, मांत्रों का िगीकरर् का कायभ चला करता था। मीमाांिा दशभन के अनिुार ज्ञान की अपेक्षा कमभ 

का पद अच्छा ह।ै वशक्षा लेना भी एक िमभ ह ै परांत ु इि कमभ का फल ज्ञान ह।ै मीमाांिा का तात्पयभ- 

वििचेन, ज्ञान प्रावप्त  वििचेना की प्रवक्रया ह ैइिे वशक्षा की प्रवक्रया िे स्ि ज्ञान प्राप्त करन ेकी प्रवक्रया 

कहते हैं। यथाथभिादी दृवष्ट िे वशक्षा की प्रवक्रया को जगत की िस्तओु ां िे बोि करान ेका प्रयाि करता ह।ै 

मीमाांिा के अनिुार वशक्षा लेना दनेा मानि िमभ ह,ै  इिवलए व्यवक्तगत ि िामावजक वहत की प्रावप्त के 

वलए वशक्षा का प्रयत्न अिश्यांभािी ह।ै इिका पहला उद्दशे्य, िदेाांत कमों को िमभ के रूप में वशक्षा के िारा 

दनेा। दिूरा, लोगों में िवैदक िमभ की स्थापना करना। तीिरा ,िवैदक यज्ञ िमभ का  प्रिार करना करना। िदेों 

के विषय विभाग,  और अथभिाद का ज्ञान , िमझने की योग्यता प्रदान करना, भाषाशास्त्र ि शब्द िाक्य 

का िही ज्ञान दनेा, मनषु्य के िामावजक नैवतक कल्यार् की पवूतभ करन ेके वलए िदेों और शास्त्रों की वशक्षा 

को भी पाि्यचयाभ में शावमल वकया जाना चावहए। भाषा और व्याकरर् के विषय, भाषा शास्त्र इिमें बन े

शब्द, िाक्य, अथभ आवद के ज्ञान िांबांिी पक्ष पर मीमाांिा अविक जोर दतेी ह।ै मीमाांिा के 12 ितू्रों में िमभ-

कमभ, यज्ञ, तांत्र आवद विषयों पर विचार वदए गए हैं। मीमाांिा दशभन के अनिुार वशक्षर् विवि में ितू्र विवि, 

उपदशे, प्रिचन विवि प्रयोग परीक्षर् विवि, अभ्याि विवि, तकभ  विवि ि वक्रया विवि का उल्लेख वमलता 

ह।ै वशक्षा दीक्षा के िमय िवैदक दशभन के अनिुार विद्याथी और अध्यापक दोनों को ही कमभकाांडी बनना 

आिश्यक ह।ै छात्र ब्रह्मचारी ि त्याग तपस्या का जीिन गरुु के आश्रम में रहकर वबताते हैं। िवैदक 

िांस्कारों के अनरुूप छात्र को यज्ञ-हिन पजूा-पाि िब  िीखना आिश्यक ह,ै ि आजीिन व्यिहार में 

लाना ह।ै छात्र में ज्ञान प्रावप्त की इच्छा हो, उिकी यह कोवशश  होती थी वक िह स्ियां गरुु के पाि जाकर 

ज्ञान प्राप्त करें या अवजभत करें। िह  आचायभ की तरह ज्ञानी,  िांस्कारों िे यकु्त होने की कोवशश करता था। 

अध्यापक विद्याथी दोनों में घवनष्ठ िांबांि था।  मीमाांशा दशभन के अनिुार िांयोग गरुु का िमभ ह ै वक िह   

विद्याथी को कतभव्य  तथा अनशुािन का ज्ञान प्रदान करें। वशक्षा में अनशुािन िखु- ित्कमभ िे आती ह ै

।िांपरू्भ िवैदक एिां उत्तर िवैदक काल में वशक्षा विद्यालय एक विवशष्ट  िातािरर् प्रदान करता था जहाां 

विद्याथी स्ियां िमभ कमभ की वजज्ञािा एिां प्रेरर्ा गरुु स्थान पर उपवस्थत होकर लाभ ज्ञान लाभ अवजभत 

करता था । 

 

2.8 िाराांश  
भारतीय दशभन मानिीय िांिदे िमस्याओ ां के वचांतन का दशभन ह ै यह जीिन के िभी पहलिान को 

व्यिवस्थत ि तार वकक दृवष्टकोर् के िाथ पहलओु ां पर विचार करता ह ैमानि के िभी प्रश्नों के उत्तर दने े

का प्रयाि करता ह ैचाह ेिह आध्यावत्मक हो अथिा व्यिहाररक इि पाि को पढ़ने के पश्चात भारतीय 

दशभन िे जडुी विशषेताओ ां ि वशक्षा दशभन का उििे िांबांििदुशभन का वशक्षा दशभन का विद्यालय 

िमस्याओ ां के वनदान में महत्िपरू्भ योगदान को िमझने में िहायता वमली ह ै वकि प्रकार भारतीय भाषा 

वचांतकों का भाषा िकभ  अथिा शब्द को ड्रम के रूप में ब्रह्म स्थावपत कर परेू िवृष्ट को शब्द में शावमल 

करने का प्रयाि वकया ह ै भारतीय दशभन भाषा वचांतक को ने कारकों ध्िवन िमाि पदबांि काल के 

वनष्पादन िे िाक्यों की वनमाभर् की प्रवक्रया को िरल रूप में वदखाने का प्रयाि वकया ह ैवदखाया ह ैपानी 
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पावर्वन अष्टध्याई के भतृभहरी के िफोट विद्ाांत न्याय दशभन मीमाांिा ि मीमाांिा दशभन के अांतगभत भारतीय 

वशक्षा ि भाषा विज्ञान को उत्कषभ पर स्थावपत कर वदया ह।ै  

 

 2.9 शब्दाविी   
1. प्रमाहणकता- िास्तविकता, मौवलकता  

2. इहंियजन्य- इांवियों िे उत्पन्न 

3. अंतज्ञािन-  आांतररक ज्ञान   

4. हनहर्िकल्प- वजिमें पररितभन या  भदे न हो िदा एक िमान रहन ेबाला  

 

 

 अभ्यास प्रश्न  

1. ________आवस्तक दशभन िे िांबांवित ह।ै  

i. चािाभक      

ii. मीमाांिा 

iii. बौद् 

iv. जनै   

2. _______स्पोटभ विद्ाांत का प्रवतपादन वकया। 

i. कर्ादी  

ii.  कात्यायन  

iii. भतृभहरी    

iv. जवेमनी  

3. पावर्वन िारा रवचत ________व्याकरर् का महत्िपरू्भ ग्रांथ ह।ै  

i. न्याय ितू्र  

ii. िाक्य दीप  

iii.  श्लोक िावतभक  

iv. अष्टध्याई  

4. मीमाांिा दशभन_________ पर बल दतेा ह।ै 

i. पाि्यचयाभ   

ii. िमभ कतभव्य  

iii.  ज्ञान   

iv. विद्यालय स्थापना 
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5. _______ न्याय दशभन के प्रर्तेा थे। 

i. महवषभ गौतम  

ii.  िात्िायन  

iii.  पावर्वन   

iv. शांकराचायभ  

6. _______को वनविभकल्प िमावि कहा गया ह।ै  

i. बैखारी 

ii. परा 

iii. मध्यमा  

iv. पश्यांवत  

7. भारतीय दशभन को_______ दशभन भी कहा जाता ह ै। 

i. षड   

ii. प्रथम  

iii. िप्त  

iv. अष्ट   

 

2.10 अभ्याि प्रश्नों के उत्तर  
1. मीमाांिा   
2. भतृभहरी   
3. अष्टध्याई   
4. ज्ञान    

5. महवषभ गौतम  

6. परा  
7. षड 
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धनबांिात्मक प्रश्न  
1. भारतीय दशभन की मखु्य विशषेताओ ां का उल्लेख करें । 

2. प्राचीन भारत में व्याकरर् वशक्षा िे िांबांवित विकाि की यात्रा पर एक वनबांि वलखें। 

3. मीमाांिा दशभन के शवैक्षक वनवहताथभ का िर्भन अपने शब्दों में कीवजए।  
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इकाई  3 - अधिगम योजना 
 

3.1 प्रस्तािना  

3.2 उद्दशे्य  

3.3 अविगम योजना : अथभ एिां पररभाषा  

3.4 अविगम योजना के घटक 

3.5 अविगम योजना का िांरचनािादी या 5 – इ मॉडल 

3.6 अविगम योजना के िांरचनािादी मॉडल या 5-इ मॉडल का प्रारुप  

3.7 िांरचनािादी मॉडल या 5-इ मॉडल पर आिाररत अविगम योजना का विस्ततृ 

प्रारुप  

3.8 अविगम योजना के िांरचनािादी मॉडल या 5 – इ मॉडल  पर आिाररत वहांदी 

विषय की एक अविगम योजना  

3.9 िाराांश  

3.10 अभ्याि प्रश्नों के उत्तर  
3.11 वनबांिात्मक प्रश्न  

   

3.1 प्रस्तावना  
वशक्षा एक गवतशील प्रवक्रया ह।ै वनरांतर इिमें पररितभन होते रहता ह।ै िमाज िे वशक्षा का घवनष्ठ िांबांि ह।ै 

िमाज की वशक्षा िे अनेक अपेक्षाएाँ होती हैं। अतः, िमाज में होने िाले पररितभनों के अनरुुप वशक्षा में 

पररितभन भी िाांछनीय ह।ै िमाज की वनरांतर पररिवतभत होती अपेक्षाओ ां ने वशक्षा में उल्लेखनीय पररितभन 

वकए हैं। इन पररितभनों में िे एक ह ैविद्याथी कें वित वशक्षा। वशक्षा में जिैे ही मनोविज्ञान का िमािशे हुआ 

या यूाँ  कवहए वक शवैक्षक मनोविज्ञान का जन्म हुआ ििैे ही पारांपररक वशक्षा व्यिस्था वजिे की वशक्षक 

कें वित वशक्षा व्यिस्था या पाि्यक्रम कें वित वशक्षा व्यिस्था भी कहा जा िकता ह ै में पररितभन की 

आिश्यकता अनभुतू होने लगी। पररर्ामस्िरुप विद्याथी कें वित वशक्षा व्यिस्था का ितू्रपात हुआ। इि 

पररितभन ने पाि योजना का अविगम योजना में पररितभन कर वदया। पाि योजना में वशक्षक स्ियां को ध्यान 

में रखकर वकिी विशेष पाि पर कें वित वशक्षर्-अविगम  प्रवक्रया का वनयोजन करता था। अविगम योजना 

में विद्याथी को ध्यान में रखकर वकिी विशषे पाि पर कें वित वशक्षर्-अविगम प्रवक्रया का वनयोजन वकया 

जाता ह।ै प्रस्ततु इकाई में अविगम योजना पर आिाररत ह।ै इि इकाई में वशक्षर्- अविगम प्रवक्रया में 
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शावमल िमस्त व्यवक्तयों को अविगम योजना एिां उिके विविि पक्षों का िर्भन वकया गया ह ैजो बहुत ही 

उपयोगी ह।ै 

 

3.2 उद्दशे्य 
इि इकाई का अध्ययन करने के पश्चात आप-  

1. अविगम योजना के िांप्रत्यय का िर्भन कर िकें ग।े 

2. अविगम योजना के विवभन्न घटकों की चचाभ कर िकें ग।े 

3. अविगम योजना के िांरचनात्मक मॉडल या 5 – इ  मॉडल  का िर्भन कर िकें ग।े 

4. वहांदी भाषा वशक्षर् के वलए िांरचनिादी मॉडल या 5 – इ मॉडल पर आिाररत एक अविगम 

योजना का वनमाभर् कर िकें ग।े 

 

3.3 अधिगम योजना: अथभ एवां पधरभाषा 
अविगम योजना का आशय, एक वनवश्चत िमय अिवि के वलए अविगम के वनयोजन हते ुप्रयोग वकए 

जान े िाले दस्तािजे िे ह।ै इिका स्िरुप िामान्यतः वक्रयात्मक एिां ऑनलाइन होता ह ैलेवकन यह 

आिश्यक नहीं ह।ै इिका विकाि विद्याथी िारा वशक्षक, अवभभािक एिां परामशभक के िहयोग िे 

दीघभकालीन एिां अल्पकालीन शवैक्षक उद्दशे्यों की प्रावप्त के वलए िामान्यतः माध्यवमक एिां उच्च विद्यालय 

के स्तर पर वकया जाता ह।ै लेवकन यह आिश्यक नहीं ह ै वक इिका विकाि विफभ  माध्यवमक एिां उच्च 

विद्यालय के स्तर पर ही वकया जा िकता ह।ै इिक प्रयोग प्राथवमक एिां उच्च वशक्षा के स्तर  पर भी वकया 

जा िक्ता ह।ै अविगम योजना के विकाि के पीछे यह मान्यता कायभ करती ह ै वक विद्याथी स्ियां को 

वशक्षर्-अविगम प्रवक्रया में अविक शावमल महििू करेगी और यवद िो इन बातों का वनश्चय कर लें को 

िो िीखना चाह्ते हैं, ि ेकैिे िीखना चाहते हैं तथा उन्हें िीखने की आिश्यकता क्यों पडी तो िो, िीखन े

के वलए अविक अवभप्रेररत होगी, उनकी विद्यालयी उपलवब्ि अविक होगी, तथा अपने वशक्षा पर अविक 

स्िावमत्ि का अनभुि करेगा। अविगम योजना व्यवक्तगत भी हो िकता ह ैऔर परूी कक्षा के वलए भी हो 

िकता ह।ै अविगम योजना का प्रयोग विद्यावथभयों िारा िामान्यतः व्यवक्तगत रुप िे अपने अविगम को 

वनयोवजत करने के वलए वकया जाता ह ैलेवकन इिका प्रयोग िमहू में भी वकया जा िकता ह।ै यहााँ तक वक 

वशक्षा के क्षेत्र में कायभ कर रही िांस्थाएाँ भी इिका प्रयोग कर िकती ह।ै इिे कायभ योजना के रुप में भी 

िमझा जाता ह।ै यह एक ऐिे कायभ योजना का प्रवतवनवित्ि करता ह ै वजिमें वशक्षक िारा वशक्षर् के 

प्रभािी िांपादन के वलए एिां विद्याथी िारा व्यवक्तगत रुप िे या िामवूहक रुप िे अविगम के प्रभािी 

िांपादन के वलए िांचावलत वकए जाने िाले कायभ-कलाप शावमल होते हैं।   
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3.4 अधिगम योजना के घटक 
एक िवुनयोवजत अविगम योजना के वनम्नवलवखत घटक होते हैं:  

1. अहधगम उदे्दश्यों का एक समूि- यह अविगम योजना का िबिे महत्िपरू्भ घटक होता ह।ै अविगम 

उद्दशे्यों का एक िमहू उन शवैक्षक उद्दशे्यों का िमहू होता ह ैवजि ेएक व्यवक्त या िांगिन प्राप्त करना 

चाहता ह।ै शवैक्षक उद्दशे्य दो प्रकार िे वलखे जा िकते हैं-  दीघभकालीन उद्दशे्य एिां अल्पकालीन 

उद्दशे्य। एक बेहतर अविगम योजना बनाने के वलए दीघभकालीन उद्दशे्यों को ऐिे अल्पकालीन उद्दशे्यों, 

वजन्हें वक एक िप्ताह या एक महीने भर के भीतर प्राप्त वकया जा िके, के रुप में पररिवतभत कर के 

वलखना श्रेयस्कर होता ह।ै  

2. र्ाततहर्क व्यर्िार के रुप में हियाओ ंका हनश्चयीकरण- प्रत्येक अविगम उद्दशे्य के वलए कुछ 

वक्रयाएाँ व्यािहाररक रुप में वनवश्चत की जानी चावहए। अविगमकताभ इन वक्रयाओ ां के िांपादन करता ह ै

और उद्दशे्य प्रावप्त की ओर अग्रिर होता ह।ै  

3. हिया का संसाधन या साक्ष्य के साथ संबंध- िांिािन िे आशय उि वकिी भी चीज िे ह ै

वजिका प्रयोग यह अनभुतू करन ेके वलए वकया जा िकता ह ैवक उद्दशे्य की प्रावप्त के वलए वक्रयाओ ां 

का िांगिन वकया गया ह।ै ये िांिािन मतूभ भी हो िकते हैं तथा अमतूभ भी। अथाभत यह वकिी उपकरर् 

तथा पाि्यपसु्तक के रुप में भी हो िकता ह ैया वफर वकिी विचार या कहानी के रुप में भी। वक्रयाओ ां 

के िांपादन के वलए िांिािनों की आिश्यकता होती ह।ै अतः, प्रत्येक वक्रया का वकिी न वकिी 

िािन के िाथ िांबांि अिश्य होना चावहए।  

4. साक्ष्य- िाक्ष्य िे आशय शवैक्षक उद्दशे्यों की प्रावप्त के िांकेतक िे ह।ै इि प्रकार यह कह िकते हैं वक 

िाक्ष्य यह प्रदवशभत करता ह ैवक िांपावदत वक्रया िारा वनिाभररत अविगम उद्दशे्यों की प्रावप्त में प्रगवत हुई 

या नहीं और अांवतम रुप िे उद्देश्य की प्रावप्त हुई या नहीं।  

 

अभ्यास प्रश्न  

1. अविगम योजना को अपने शब्दों में पररभावषत करें।  
2. अविगम योजना के विवभन्न घटकों के नाम वलखें ।  

 

3.5 अधिगम योजना का िांरचनावादी मॉडि या फाइव - इ मॉडि 
यह अविगम के िांरचनािादी उपागम पर आिाररत एक अविगम योजना ह ैजो मखु्यतः यह बताता ह ैवक 

विद्याथी अपने परुाने विचारों के आिार पर नए विचारों का िजृन करते हैं।  इिे फाइि - इ मॉडल इिवलए 
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कहा जाता ह ैवक इिमें शावमल चरर्ों के नाम की शरुुआत अांग्रेजी भाषा के अल्फाबेट के एक िदस्य ‘इ’ 

िे शरुु होती ह।ै 

ये 5 – इ (E) वनम्नवलवखत हैं: 

1. इन्गजे 

2. एक्िप्लोर 

3. एक्िप्लेन 

4. एलोबोरेट 

5. इिलै्यूएशन 

i. इन्गेज- इि चरर् में विद्यावथभयों को उत्तवेजत वकया जाता ह ैएिां उनकी उत्िकुता को आकवषभत वकया 

जाता ह।ै यहााँ विद्यावथभयों को पढ़ने के वलए बाध्य नहीं वकया जाता ह ैबवल्क उन्हें पढ़ने के वलए 

आमांवत्रत वकया जाता ह।ै इिका उद्दशे्य विद्यावथभयों को िीखे जान ेिाल ेिांप्रत्यय, प्रवक्रया एिां कौशलों 

में मानविक रुप िे व्यस्त रखना ह।ै इिमें वनम्नवलवखत वक्रयाओ ां को शावमल वकया जाता ह:ै 

 अतीत एिां ितभमान के अविगम अनभुि के मध्य िांबांि स्थावपत करना; तथा  

 तत्कालीन वक्रया-कलाप के अविगम के िाांवछत पररर्ाम के प्रवत विद्यावथभयों िारा प्रस्ततु  विचार 

पर ध्यान कें वित करना; 

ii. एक्सप्लोर- इि चरर् पर अविगमकताभ अपने िातािरर् में अनिुांिान करता ह।ै यह चरर् विद्यावथभयों 

को अनभुि का एक िामान्य आिार प्रदान करता ह।ै यहााँ अविगमकताभ िांप्रत्यय, प्रवक्रयाओ ां एिां 

कौशलों की पहचान करते हैं तथा उन्हें विकवित करते हैं। यहााँ विद्याथी अपने िातािरर् को िवक्रय 

रुप िे िमझते हैं तथा अविगवमत वकए जाने िाले िांप्रत्ययों या अविगम में प्रयकु्त वकए जानेिाले 

िामवग्रयों को पररिवतभत करते हैं। 

iii. एक्सप्लेन- इि िोपान पर विद्याथी अपने िातािरर् िे ढूाँढ कर वनकाले गए िांप्रत्यय की व्याख्या 

करते हैं। उनके इि िांप्रत्यय के प्रवत विकवित की गई अपनी िमझ को शावब्दक रुप दनेे या नए 

कौशल को व्यिहार में प्रदवशभत करन ेका इि चरर् में पयाभप्त अििर रहता ह।ै यह िोपान वशक्षकों को 

िांप्रत्यय की पररभाषाओ ां, व्याख्यायों, प्रवक्रयाओ ां एिां कौशलों का औपचाररक पररभाषीकरर् का 

बहुत अििर प्रदान करता ह।ै 

iv. एलोबोरेट- इिका शावब्दक अथभ ह ैविस्तार दनेा। यह िोपान विद्यावथभयों को अपने िातिरर् िे ढूाँढ 

कर वनकाले गए िांप्रत्यय को विस्तार दनेे तथा कौशल एिां व्यिहार का अभ्याि करन ेका अििर 

दतेा ह।ै नए अनभुि के माध्यम िे विद्याथी मखु्य िांप्रत्ययों का  गहन एिां व्यापक िमझ विकवित 

करता ह।ै इि पडाि पर अविगमकताभ अपनी रुवच के क्षेत्र के प्रवत अविक जानकारी प्राप्त करता ह ै

तथा अपने कौशलों को िांप्रेषर्ीय रुप प्रदान करता ह।ै  
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v. इरै्ल्यूएिन- यह िोपान विद्यावथभयों को िमस्या का मलू्याांकन करने के वलए प्रोत्िावहत करता ह ै

तथा वशक्षकों को अविगवमत वकए जाने िाले मखु्य िांप्रत्यय के प्रवत विद्यावथभयों की िमझ तथा 

कौशलों के विकाि को मलू्याांवकत करन ेका अििर प्रदान करता ह।ै 

 

3.6 अधिगम योजना के िांरचनावादी मॉडि या 5-इ मॉडि का प्रारुप  
अविगम योजना में मखु्य रुप िे इि बात पर बल वदया जाता ह ैवक कैिे विद्याथी को अविगम के वलए 

अवभप्रेररत वकया जा िकता ह।ै इिके वलए वशक्षक िांरचनािादी उपागम को अपनाते हुए अविगम योजना 

के विवभन्न चरर्ों, एकवत्रत िामवग्रयों, िांपावदत की जा िकने िाली वक्रयाओ ां, आवद को एक क्रम में 

व्यवस्थत करता ह।ै इिका उद्देश्य िमस्त अविगम प्रवक्रया को व्यिवस्थत करना होता ह।ै इिके िाथ ही 

वशक्षक अविगम को महत्तम स्तर तक ले जाने के वलए प्रवक्रया का मलू्याांकन भी करता ह।ै अविगम के 

िांरचनािादी योजना को ही अविगम के 5-इ मॉडल की भी िांज्ञा दी जाती ह।ै नीचे अविगम के 5-इ 

मॉडल का एक प्रारुप उदाहरर् के वलए वदया गया ह:ै  

ताहलका 1 :  5-इ मॉडल पर आधाररत अहधगम योजना का प्रारुप  

इन्गेज  विद्याथी को व्यस्त करने के वलए िस्त,ु घटना या प्रश्न। 

विद्याथी क्या जानते हैं एिां क्या कर िकते हैं के बीच में िांबांि स्थावपत करना।  

एक्िप्लोर  खोजे गए िस्त ुएिां घटनाएाँ। 

वनदशेन के िाथ प्रत्यक्ष कायभ-कलाप।  

एक्िप्लेन  िांप्रत्यय एिां प्रवक्रया के प्रवत अपनी िमझ का विद्याथी िारा व्याख्या वकया जाना।  

िांप्रत्यय के और बेहतर िमझ के वलए तथा नए िांप्रत्यय के िाथ उिका िांबांि स्थावपत करने के 

वलए नए िांप्रत्ययों एिां कौशलों को विद्यावथभयों िे पररवचत करया जाना।  

एलोबोरेशन  इि चरर् पर वकए जानेिाले वक्रया-कलाप विद्यावथभयों को विवभन्न प्रिांगों में िांप्रत्ययों की 

अपनी िमझ का प्रयोग करने तथा नए कौशलों को िीखने एिां िीखे गए कौशलों को और 

प्रखर करने की अनमुवत दतेे हैं ।  

इिैल्यएुशन  विद्याथी अपने ज्ञान, कौशल एिां योग्यताओ ां का मलू्याांकन करते हैं । इि स्तर पर वकए जाने 

िाले कायभ-कलाप विद्याथी के विकाि एिां पाि के प्रभािशीलता को मूल्याांवकत करने की 

अनमुवत दतेे हैं।  
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3.7  िांरचनावादी  मॉडि या 5-इ मॉडि पर आिाधरत अधिगम योजना का 
धवस्तृत प्रारुप     
तावलका 1 में अविगम योजना के 5-इ मॉडल के प्रारुप का िर्भन वकया गया ह।ै इि िर्भन में 5-इ मॉदल 

के पाांचों चरर् एिां उनके कायभ को बताया गया ह ै। लेवकन एक बेहतर अविगम योजना बनाने के वलए यह 

पयाभप्त नहीं हैं। इिके वलए प्रत्येक चरर् पर विद्याथी िारा वकए जाने िाले कायभ तथा वशक्षक िारा वकए 

जानेिाली कायों का िर्भन भी आिश्यक ह।ै 5-इ मॉडल पर आिाररत अविगम योजना के विस्ततृ िर्भन, 

वजिमें वक अविगम योजना के प्रत्येक स्तर पर वकए जा िकने िाले कायभ–कलाप तथा वशक्षक एिां 

विद्याथी िारा वकए जा िकने िाले कायभ का िर्भन शावमल है, को वनम्नवलवखत तावलका में प्रस्ततु वकया 

गया ह:ै  

ताहलका 3: 5-इ मॉडल पर आधाररत अहधगम योजना का हर्ततृत र्णिन 

5 - इ के  चरण  हकए जा सकनेर्ाले कायि-

कलाप  

हिक्षक द्वारा हकए जा सकने 

र्ाले कायि  

हर्द्याथी द्वारा हकए जा सकने र्ाले 

कायि    

इन्गेज   प्रदशभन  

 पिन  

 स्ितांत्र लेखन 

 वचत्र विशे्लष्र्  

 मवस्तष्क झांझाित  

 रुवच विकवित करना  

 उत्िकुता जागतृ 

करना  

 प्रश्न पछून े के वलए 

तत्पर करना  

 उन प्रवतवक्रयाओ ां को 

चनुना जो यह प्रकट 

करते हों वक विद्याथी 

क्या जानते हैं या 

िांप्रत्यय के विषय में 

क्या िोचते हैं ? 

 प्रश्न पछूेंग,े यथा- ऐिा क्यों 

हुआ? मैं इिके विषय में पहले 

िे क्या जानता ह ाँ? मैं इिके 

विषय में क्या ढूाँढ पाऊाँ गा ।    

 विषय में अपनी रुवच 

वदखाएगा   
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एक्िप्लोर    अनिुांिान कायभ  

 िचूनाओ ां को 

एकत्र करने के वलए 

प्रामावर्क 

िामवग्रयों को 

पढ़ना  

 िमस्या का 

िमािान करना  

 एक मॉडल या 

प्रवतमान का 

वनमाभर् करना  

 विद्यावथभयों को वबना 

अपने वशक्षक िे 

प्रत्यक्ष रुप िे वनदशे 

प्राप्त वकए वमलकर 

कायभ करने के वलए 

प्रोत्िावहत करना  

 विद्यावथभयों को 

पारस्पररक अांतवक्रभ या 

करते िमय 

अिलोवकत करना 

एिां उनके िातभलाप 

को िनुना  

 आिश्यकता पडने पर 

विद्यावथभयों के 

अनिुांिान कायभ को 

पनुवनभदवेशत करन े के 

वलए खोजी प्रश्न 

पछूना विद्यावथभयों को 

िमस्या के िमािान 

करने के वलए िमय 

प्रदान करना  

 वक्रया-कलाप के वलए तय 

िमय िीमा के भीतर 

स्ितांत्रतापिूभक िोचना  

 पिूाभनमुान एिां उपकल्पनाओ ां 

की जााँच करना  

 नए पिूाभनमुान करना एिां नई 

उपकल्पनाओ ां का वनमाभर् 

करना,  विकल्पों की जााँच 

करना एिां अन्य व्यवक्तयों के 

िाथ तत्िांबांवित  पररचचाभ 

करना  

 अिलोकनों एिां विचारों का 

अवभलेख रखना  

 वनर्भयों को खाररज करना या 

नकारना   

एक्िप्लेन  

  

 विद्याथी का 

विशे्लषर् एिां 

व्याख्या  

 विषय के पक्ष में 

विचार एिां िाक्ष्य  

 िांरचनात्मक रुप िे 

प्रश्न पछूना  

 पिन एिां पररचचाभ  

 वशक्षक की 

व्याख्या वचांतन 

कौशल िे िांबांवित 

कायभ-कलाप यथा 

– तुलना , 

िगीकरर्, त्रवुट 

विशे्लषर् आवद   

 िांप्रत्यय एिां पररभाषा 

को अपने शब्द में 

प्रस्तुत करन े के वलए 

विद्यावथभयों को 

प्रोत्िावहत करना 

 विद्यावथभयों िे िाक्ष्य 

एिां स्पष्टीकरर् मााँगना  

 औपचाररक रुप िे 

पररभाषा दनेा, 

व्याख्या करना एिां 

नए नाम दनेा  

 िांप्रत्ययों की व्याख्या 

करने के वलए 

विद्यावथभयों के पिूभ 

अनभुिों को आिार 

के रुप में प्रयकु्त 

 िांभावित िमािान  एिां 
उत्तरों की व्याख्या अन्य 

व्यवक्तयों िे करना 

 दिूरों की व्याख्या को 
औपचाररक रुप िे िनुना  

 दिूरों की व्याख्या िे 
िांबांवित प्रश्न पछूना  

 वशक्षकों िारा प्रदान की 
जानेिाली व्याख्या को 

िनुना तथा उिकी 

व्याख्या करने का प्रयाि 

करना  

 पिूभ वक्रया-कलापों को 
िांकेवतत करना  

  व्याख्याओ ां में पिूभ में 
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करना  अवभलेवखत वकए गए 

अिलोवकत तथ्यों का 

प्रयोग करना   

एलोबोरेट   िमस्या िमािान  

 वनर्भय लेना  

 प्रयोगात्मक 

अनिुांिान 

 वचांतन कौशल िे 

िांबांवित कायभ-

कलाप यथा – 

तुलना, िगीकरर्, 

अनपु्रयोग     

 पिूभ में प्रदान वकए गए 

औपचाररक नामों, 

पररभाषाओ ां एिां 

व्याख्याओ ां के प्रयोग 

की विद्यावथभयों िे 

आशा करना   

 नई पररवस्थवत में िीख े

गए िांप्रत्यय एिां 

कौशलों के अनपु्रयोग 

करन े एिां उिका 

विस्तार करने के वलए 

विद्यावथभयों को 

प्रोत्िावहत करना  

 विद्यावथभयों को 

िैकवल्पक व्याख्याओ ां 

को याद वदलाना  

 उपलब्ि आाँकडों एिां 

िाक्ष्यों को विद्यावथभयों 

को बताना तथा उनिे 

पछूना वक आप पहले 

िे क्या जानते हैं तथा 

आप क्या िोचते हैं?  

 एक्स्प्लोर िाले चरर् 

की वनवतयों को भी 

यहााँ लाग ू वकया जा 

िकता ह ै

 

 नए नाम, पररभाषा, 

व्याख्या तथा कौशल 

का नई लेवकन िमान 

पररवस्थवत में अनपु्रयोग 

करना 

 प्रश्न पछून,े उत्तर 

प्रस्तावित करन,े वनर्भय 

लेन,े तथा अनिुांिान 

कायभ का प्रारुप वनमाभर् 

करन े में पिूभ िचूनाओ ां 

एिां ज्ञान का प्रयोग 

करना  

 िाक्ष्यों िे तावकभ क 

वनष्कषभ वनकालना  

 अिलोकनों एिां 

व्याख्याओ ां को 

अवभलेवखत करना  

 िावथयों में िांप्रत्यय के 
िमझ की जााँच करना  

इिैल्यएुट   उपरोक्त में  िे कोई 

भी एक अांकन 

उपकरर् का 

विकाि करना  

 परीक्षर्  

 वनष्पादन का 

मलू्याांकन वकिी 

 जब विद्याथी निीन 

िांप्रत्ययों का 

अनपु्रयोग करते हैं तब 

उनका अिलोकन 

करना 

 विद्यावथभयों के ज्ञान 

एिां कौशलों का 

 अिलोकन तथा पिूभ में 

स्िीकृत वकए गए व्याख्याओ ां 

का प्रयोग करके मकु्ताांत प्रश्नों 

के उत्तर दनेा  

 वकिी िांप्रत्यय या कौशल के 

ज्ञान या िमझ का प्रदशभन  

 स्िप्रगवत एिां ज्ञान का 
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िस्तु का वनमाभन 

करना  

 रोजनामचा या वदन 

भर के कायभ-कलाप 

का लेखा-झोखा 

वलखना   

 पाश्वभवचत्र   

मलू्याांकन करना  

 विद्यावथभयों के वचांतन 

एिां व्यिहार में आए 

पररितभनों के िाक्ष्य 

ढूाँढना  

 विद्यावथभयों वक स्ियां 

के ज्ञान एिां िमहू में 

िांिावित वकए जान े

िाले कौशलों का 

मलू्याांकन करने की 

अनमुवत दनेा  

 मकु्ताांत प्रश्नों यथा- 

आप ऐिा क्यों िोचते 

हैं?, आपके पाि इि 

विषय में क्या िाक्ष्य 

हैं? आप इि विषय में 

क्या जानते हैं?  आप 

इिकी व्याख्या कैिे 

करेंग?े आवद  को 

पछूें?  

मलू्याांकन करना 

 भािी अनिुांिान को 

प्रोत्िावहत करने के वलए 

िांबांवित प्रश्न पछूना  

 

अभ्यास प्रश्न  

3.  िांरचनािादी मॉडल या 5 – इ मॉडल में  ‘5 – इ’ िे क्या आशय हैं।  

 

3.8 अधिगम योजना के िांरचनावादी मॉडि या 5 – इ मॉडि  पर    
आिाधरत हहदी धवषय की एक अधिगम योजना  
वकिी भी प्रकार की योजना के बेहतर वक्रयान्ियन के वलए उि योजना की स्पष्ट िमझ योजना में शावमल 

व्यवक्तयों को होना चावहए। अविगम योजना शब्द वजतना िरल ह ैउिका वनमाभर् एिां वक्रयान्ियन उतना 

ही जवटल। कोई व्यवक्त विफभ  योजना के प्रारुप एिां उिमें शावमल विवभन्न चरर्ों में वकए जाने िाले 

वक्रयाओ ां, वशक्षक के उत्तरदावयत्ि एिां विद्याथी के उत्तरदावयत्ि  को िैद्ाांवतक रुप में जानकर अविगम 

उओजना मो िमझ नहीं िकता ह।ै वफर उिके वनमाभर् एिां वक्रयान्ियन की तो कल्पना ही नहीं की जा 
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िकती ह।ै वशक्षकों एिां विद्यावथभयों को अविगम योजना िे भले-भााँवत पररवचत कराने के वलए इि योजना 

का एक उदाहरर् आिश्यक ह।ै इि उद्दशे्य को ध्यान में रखते हुए इि खांड में अविगम योजना के 

िांरचनािादी मॉडल या 5 – इ मॉडल पर आिाररत वहांदी विषय के एक अविगम योजना का विकाि 

वकया गया ह।ै  

                                              मेरा पररर्ार 

कक्षा –3 

उदे्दश्य – इिके वनम्नवलवखत उद्दशे्य हैं:  

 विद्यावथभयों में पररिार के प्रवत िमझ विकवित करेगा  

 विद्याथी बडा पररिार, छोटा पररिार, िांयकु्त पररिार, एकाकी पररिार, आवद के िांप्रत्यय को 

िमझ िकते हैं 

 विद्याथी के शब्द-भांडार में िवृद् हगी तथा भाषाई कौशलों का विकाि होगा  

 विद्याथी कुछ गवर्तीय िांप्रत्ययों यथा- िांख्या, अांकगवर्तीय िांवक्रयाओ ां आवद को िीखेंग े 

इकाई के प्रश्न  

 पररिार वकिे कहते हैं?  

 पररिार िे िांबांवित विवभन्न पद क्या हैं?  

 विद्याथी अपने पररिार के विवभन्न िदस्यों िे कैिे िांबांवित हैं?  

 दादा एिां दादी हमारे वलए क्यों आिश्यक हैं एिां  हमें िदृ् व्यवक्तयों की दखे-भाल वकि प्रकार 

करनी चावहए?   

 एकाकी एिां िांयकु्त पररिार वकिे कहते हैं?  

 बडा एिां छोटा पररिार वकिे कहते हैं?  

आर्श्यक संसाधन  

 नीचे वदए गए वचत्र की भााँवत कायभपवुस्तका 1  

 लडका एिां लडकी, यिुक  एिां  यिुती, िदृ् एिां िदृ्ा का वचत्र  

 पररिार का वचत्र तथा दादा-दादी िे िांबांवित कहानी  
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 कायभपवुस्तका - 2 

 ग्रीवटांग काडभ बनाने के वलए उपयकु्त रद्दी िामग्री  

5-इ मॉडल के हर्हभन्न सोपान  

इन्गेज- इि चरर् में विद्याथी अनदुशेानत्मक कायों की पहचान करेंग।े यहााँ ि ेअपने पिूभ अनभुिों को  नई 

िचूनाओ ां को ग्रहर् करने के वलए िवक्रय करते हैं। िीख ेजाने िाले िांप्रत्यय में विद्याथी मनविक रुप िे 

व्यस्त हो जाते हैं। यहााँ वशक्षकों को विद्यावथभयों के िमझ एिां गलतफहमी का मलू्याांकन करने का अििर 

वमलता ह।ै  

1. पूर्ि ज्ञान को सहिय करना- इि चरर् में िांपावदत वकया जानेिाला मखु्य कायभ विद्यावथभयों के पिूभ 

ज्ञान को िवक्रय करना ह।ै िांप्रत्यय के विषय में विद्यावथभयों की  ितभमान िमझ को जानने के वलए यह बहुत 

महत्िपूर्भ ह।ै इिके वलए वनम्नवलवखत कायभ-कलापों को वकया जा िकता ह:ै  

 अपने पररिार के विषय के में आप जो कुछ भी जानते हैं मझुे बताएाँ – (जाने हुए को जानना) 

 अपने पररिार में उपलब्ि विवभन्न िांबांिों वजन्हें वक आप जानते हैं मझु ेबताएाँ – (प्रश्न पछूना/ 

िम्प्रत्यय वनमाभर्)  

 अपने पररिार के विषय में जो आप नहीं जानते हैं िो मझु ेबताएाँ – (अज्ञात को जानना)   

 अपने पररिार के विषय में आप जो कुछ और जानना चाहते हैं, मझु ेबताएाँ – (आशाओ ां का पता 

लगाना) 

2. गलतफिमी/गलत अर्धारणा का पता लगाना- पिूभ ज्ञान को िवक्रय करने के बाद वशक्षक का 

दिूरा महत्िपरू्भ कायभ होता ह ैपिूभ ज्ञान के िांदभभ में यवद कोई गलतफहमी हो तो उिका पता लगाना । नीच े

कुछ िांभावित गलतफहवमयों को िचूीबद् वकया गया ह।ै आप और गलतफहवमयों का पता लगाकर उन्हें 

िचूेबद् कर िकते हैं।  

 घर एिां पररिार का अथभ  

 कब चाचा एिां चाची जिेै  शब्द का प्रयोग करना ह ै(बालक बहुत िारे बडे लोगों के वलए चाचा 

एिां चाची जिेै शब्दों का प्रयोग करते हैं) 

 कब भाई एिां बहन जिेै शब्द का प्रयोग करना ह ै (बालक यह अिलोवकत करते हैं वक रक्त 

िांबांिों के इतर भी भाई –बहन का प्रयोग वकया जाता ह)ै  

 क्या वबना िांतान िाली दांपवत को पररिार कहा जा िकता ह?ै  
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 उनकी यह िमझ हो िकती ह ैवक एक घर में रहने िाले िारे िदस्य को पररिार कहते हैं । 

एक्सप्लोर-  इि पडाि  पर विद्याथी िीख ेजाने िाले कायभ एिां अनभुि में प्रत्यक्ष रुप िे शावमल हो जाते 

हैं । विद्याथी एक िाथ वमलकर कायभ करते हैं। इिवलए ि ेअपने विचारों एिां अनभुिों को िाझा करते हैं 

तावक एक िामान्य  अनभुि या िमझ का विकाि हो िके। इि पडाि पर विद्यावथभयों िारा पता लगाए 

जान ेिाले कुछ मखु्य िांप्रत्यय वनम्नवलवखत हैं:  

 पररिार, घर, मकान  

 भाई, बहन, चचरे भाई-बहन    

 चाचा-चाची(पैतकृ/मातकृ )  

 माता-वपता, दादा-दादी, परदादा- परदादी  

 भतीजा-भतीजी  

 छोटा पररिार, बडा पररिार, िांयकु्त पररिार, एकाकी पररिार  

विद्यथी दो की िांख्या या छोटे िमहू में कायभ करते हुए इन िांप्रत्ययों के विषय में पता लगाएाँग े। इिके वलए 

ि ेवनम्नवलवखत  कायभ करेंग:े  

 अविक ज्ञानिान व्यवक्तयों यथा मात-वपता, िररष्ठ विद्याथी, या भाई-बहनों िे पछूेंग े(विशेषज्ञों का 

अनभुि लेना)।   

 पाि्यपसु्तकों एिां अन्य पसु्तकों में पररिार के विषय में क्या वलखा गया ह ै उिे पढ़ें (स्ि 

अध्ययन)    

 शब्दकोश को पढ़ाना 

 फ्लो चाटभ बनाना 

एक्सप्लेन - इि पडाि पर विद्याथी अपने िारा पता लगाए गए िम्प्रत्ययों का विशे्लषर् करता ह।ैवशक्षक 

िारा  उनके िमझ को स्पष्ट वकया जाता ह ैतथा यवद आिश्यक हो तो उिमें ििुार वकया जाता ह।ै इि 

पडाि पर विद्याथी अपने अनभुिों का प्रयोग िांप्रेषर्ीय रुप में करन ेलगता ह।ै यह पडाि वशक्षकों को 

औपचाररक पदों एिां िम्प्रत्ययों को वलखने एिां व्याख्या करन ेका अििर प्रदान करता ह।ै  

 छोटे िमहूों में ि ेअपने विचारों को िमहू के अन्य िदस्यों के िाथ िाझा करेंग े(िमहू कायभ)  
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 उपरोक्त िभी िांप्रत्ययों पर प्रस्ततुीकरर् दनेा। इिके वलए फ्लो चाटभ या पािर प्िाइांट प्रस्ततुीकरर् 

का प्रयोग वकया जा िकता ह ै(प्रस्तवुतकरर्) 

 िकुराती प्रश्नों की िहायता िे वशक्षक विद्यावथभयों की िहायता यवद िांप्रत्यय की व्याख्या करने में 

कुछ कमी रह गई हो तो उिकी पवूतभ करन ेमें करता ह।ै  

 विद्याथी इि कायभ पवुस्तका को अपने शटभ पर वपन करेगा एिां इि प्रकार घमुेगा की अन्य 

विद्यावथभयों के पररिार के विषय में पढ़ िकें  (स्ियां का विज्ञापन)।  

 विद्याथी अपने पररिार के विषय में परूी कक्षा में बातचीत करेगा (िाताभलाप)। 

 वशक्षक इन आाँकडों को िारर्ीबद् करेंग।े 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

मेरा पररर्ार 

कायिपुहततका – 1 लेकर उसे पूरा करें। 

कायिपुहततका- 1 मेरा पररर्ार 

मेरे पररर्ार का हचत्र 

  

  

1. मरेा नाम...................................................ह।ै 
2. मरेे वपताजी का नाम ...................................ह।ै 
3. मरेी माता जी का नाम...................................ह।ै 
4. मरेे पररिार  में िदस्यों की िांख्या.....................ह।ै 
5. मरेा पररिार िांयकु्त/एकाकी.............................ह।ै 
6. मरेा पररिार छोटा/बडा................................ ह।ै 

 

यहाां वचपकाएाँ  
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ताहलका 4: आकँड़ों का सारणीयन 

पररर्ार के सदतय ऐसे हर्द्याहथियों की सखं्या हजनके घर में 

ये सदतय िैं टैली  

 कुल 

दादी   

दादा   

बहन   

भाई   

चाचा   

चाची   

 

ताहलका 5: आकँड़ों का सारणीयन 

पररर्ार में सदतय  सखं्या  टैली   कुल  

भाई  एक   

 दो   

तीन   

तीन िे अविक   

 बहन  एक   

 दो   

तीन    

तीन िे अविक   
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 उपरोक्त आाँकडों की िहायता िे विद्याथी छोटे और बडे पररिार के िांप्रत्यय का अनमुान 

लगाएाँग।े इिके िाथ ही िाथ ि ेिांयकु्त एिां एकाकी पररिार के िांप्रत्यय को भी िमझने का प्रयाि 

करेंग े(दृश्य चीजों का वििचेन करना)। 

 विवभन्न वचत्रों की िहायता िे विद्याथी व्यवक्तगत रुप िे या िमहू में शावमल होकर विवभन्न 

प्रकार के पररिार का वचत्र बनाएाँग े(िांप्रत्यय वनमाभर्) 

एलोबोरेट- इि पडाि पर विद्याथी िांप्रत्यय के प्रवत अपनी िमझ का विस्तार करता ह।ै  इि पडाि पर ही 

उन्हें अभ्याि करन ेका अििर भी प्रदान वकया जाता ह ैतावक ि े िांप्रत्यय की व्यापक एिां गहन िमझ 

विकवित कर िके।  

 विद्यावथभयों िे लडको एिां लडवकयों, यिुकों एिां यिुवतयों तथा िदृ्ों एिां िदृ्ाओ ां के वचत्र लाने 

कह।े इन वचत्रों को विद्याथी िारा एक चाटभ पेपर पर वचत्रों को अलग-अलग िमहू में इि प्रकार 

लगिाएाँ वक छोटा एिां बडा पररिार तथा एकाकी एिां िांयकु्त पररिार बनाया जा िके।  

 पाररिाररक वस्थवत वजिमें एक अवभभािक िारा छोटे एिां बडे बच्चों की दखेभाल तथा तथा 

वबना अवभभािक के छोटे एिां बडे बच्चों की दखेभाल को दशाभया गया ह ै का िर्भन एिां 

प्रस्ततुीकरर्  

 वशक्षक परूी कक्षा को दादा-दादी के िांबांि में एक कहानी िनुाएगा तथा विद्यावथभयों को भी उिी 

प्रकार की कहानी िनुाने के वलए कहगेा।  इि वक्रया-कलाप का िांचालन िदृ् व्यवक्तयों के प्रवत 

प्यार एिां दखेभाल के मलू्य को अविगम योजना में शावमल करने के उद्दशे्य िे वकया जाता ह ै।  

 अवभभािक एिां दादा-दादी के वलए ग्रीवटांग काडभ बनाना।  इि गवतविवि िे विद्यावथभयों में 

पयाभिरर् िांरक्षर् के मलू्य को प्रोत्िावहत वकया जाएगा करन े के उद्दशे्य िे वकया गया ह ै

(हस्तकला)।  

 माता-वपता के वलए विवभन्न भाषाओ ां में प्रयकु्त वकए जाने िाले शब्दों का पता लगाना (शब्द 

िांकलन)।  

 अपने पडोि में वस्थत छोटे पररिार, बडे पररिार, िांयकु्त पररिार या एकाकी पररिार का पता 

लगाना (िि)े।   

इरै्ल्युएिन- यह पडाि विद्यावथभयों को िांप्रत्यय के प्रवत अपने िमझ पर वचांतन करन े तथा उिका 

मलू्याांकन करन े के वलए प्रोत्िावहत करता ह।ै वशक्षक विवभन्न िािनों का प्रयोग करके विद्यावथभयों के 

मखु्य िांप्रत्यय के प्रवत िमझ का मलू्याांकन करता ह।ै हालााँवक इिे आवखरी पडाि कहा जाता ह ैलेवकन 
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ऐिा ह ैनहीं। मलू्याांकन ितत चलता रहता ह।ै मलू्याांकन के पारांपररक एिां आिवुनक दोनों उपागमों की 

चचाभ यहााँ की गई ह।ै  

1. पारंपररक मूल्यांकन- इिमें वनम्नवलवखत तकनीकों को शावमल वकया जा िकता ह:ै  सत्य एर् ं

असत्य कथन संबंधी प्रश्न यथा -  

एक छोटे पररिार के िदस्यों की िांख्या अविक होती ह ै(ित्य/अित्य) ।   

ररक्त तथानों की पूहति संबंधी प्रश्न यथा -  

…………………………………. तथा उनके बच्चे एक पररिार बनात ेहैं। 

बिुहर्कल्पी प्रश्न यथा-  

जब विफभ  बच्चे अपने माता-वपता के िाथ रहते हैं तो ऐिा पररिार कहा जाता ह ै–  

i. एकाकी पररिार 

ii. िांयकु्त पररिार 

iii. छोटा पररिार 

iv. बडा पररिार 

हमलान करें। 

            ततंभ ‘अ’                                     ततंभ ‘ब’ 

i. वपताजी की माता जी                             (अ)  चाचा 

ii. माताजी के वपताजी                               (ब)   दादा 

iii. 3माताजी की बहन                                (ि)  दादी 

iv.  वपताजी के भाई                                   (द)  मौिी 

2. रै्कहल्पक मूल्यांकन- नीचे कुछ िकैवल्पक मलू्याांकन के तकनीक वदए गए हैं। इिका प्रयोग 

आप यथारुप कर िकते हैं या वफर पररवस्थवत के अनिुार आप इिमें पररितभन कर िकत ेहैं। 

अनुदेि -  नीचे वदए गए विवभन्न कायभकलापों में आपके या आपके िाथी के वनष्पादन के प्रवत 

आपके मन में जो भाि ह ैउिको ििाभविक उपयकु्त  ढांग िे व्यक्त करन ेिाले चेहरे पर िही का 

वनशान लगाएाँ।  
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ताहलका 6: हनधािरण मापनी  प्रकार - 1 

िम सखं्या    हनकास  क्या सधुार करना िै? 

मेरा/साथी का हनष्पादन 

1 पररिार का विज्ञापन करन ेमें 
       

 

2 पररिार के विषय में बातचीत करने 

में 
       

 

3 कक्षा के आाँकडों को िारर्ीबद् 

करन ेमें 
       

 

4 पररिार के प्रकार का वचत्र बनान ेमें 
       

 

5  कहानी कहना 
       

 

6  िांप्रत्यय वनमाभर् 
       

 

 

हनधािरण मापनी प्रकार - 2 

ताहलका संख्या 7: हनधािरण मापनी प्रकार - 2 

िम सखं्या  व्यर्िार                                 हनधािरण 

    बहुत खराब                                          बहुत अच्छा 

   एक दो  3 4:00  
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5:0

0 

1 अििान      

2 िमय बद्ता      

3 िहभाग      

4  िहयोग      

5 िांपे्रषर्      

6 विश्वाि      

 

 

3.9 िाराांश  
ितभमान अविगम योजना वशक्षर्-अविगम प्रवक्रया की मााँग ह।ै वशक्षाथी-कें वित वशक्षर् व्यिस्था के 

प्रचलन में आने के कारर् पाि योजना का स्थान अविगम योजना ने ले वलया ह।ै अविगम योजना एक 

निीन िांप्रत्यय ह।ै प्रस्ततु इकाई में वशक्षर्-अविगम व्यििाय में कायभरत विवभन्न व्यवक्तयों के उपयोग हते ु

अविगम योजना की विस्ततृ व्याख्या की गई ह।ै इकाई की शरुुआत अविगम योजना के अथभ एिां पररभाषा 

िे की गई ह।ै इकाई के अगले भाग में अविगम योजना के विवभन्न घटकों को स्पष्ट वकया गया ह।ै इि 

प्रकार एक अविगम योजना की िांरचना का िमग्र िर्भन इि इकाई में वकया गया ह।ै वशक्षर् में मनोविज्ञान 

के िामिेश ने वशक्षर्-अविगम में िांरचनािादी उपागम को जन्म वदया ह।ै िांरचनािादी उपागम का प्रयोग 

कर अविगम योजना का वनमाभर् करने की प्रवक्रया का भी िर्भन इि इकाई में वकया गया ह।ै इि प्रकार के 

अविगम योजना को 5-इ मॉडल पर आिाररत अविगम योजना भी कहा जाता ह।ै अविगम योजना के 

विस्ततृ प्रारुप का िर्भन कर इि िांप्रत्यय को और भी अविक स्पष्ट वकया गया ह।ै इकाई के अांत में वहांदी 

विषय िे िांबांवित ‘मरेा पररिार’ शीषभक पर आिाररत एक िांरचनािादी या 5- इ मॉडल अविगम योजना 

का प्रस्ततुीकरर् वकया गया ह।ै अविगम योजना का उदाहारर् िारा स्पष्तीकरर् इि अध्याय को और भी 
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रुवचकर एिां उपयोगी बनाता ह।ै इि प्रकार, यह अध्याय वशक्षर्-अविगम में कायभरत व्यवक्तयों के वलए 

अत्यांत ही उपयोगी ह।ै  

 

3.10 अभ्याि प्रश्नों  के उत्तर  
1. अविगम योजना का आशय, एक वनवश्चत िमय अिवि के वलए अविगम के वनयोजन हते ुप्रयोग वकए 

जान ेिाले दस्तािजे िे ह।ै 

2. अविगम योजना के वनम्नवलवखत घटक होते हैं:  
i. अविगम उद्दशे्यों का एक िमहू 

ii. िास्तविक व्यिहार के रुप में वक्रयाओ ां का वनश्चयीकरर् 

iii. वक्रया का िांिािन या िाक्ष्य के िाथ िांबांि 

iv. िाक्ष्य  

3. 5 – ‘इ’ का आशय इिके पााँच चरर् जो वक अांग्रेजी अल्फाबेट के ‘इ’ अक्षर िे शरुु होते हैं िे हैं। य े

पााँच चरर् वनम्नवलवखत हैं: 

i. इन्गजे 

ii. एक्स्प्लोर 

iii. एक्स्प्लेन 

iv. एलोबोरेट  

v. एिलै्यएुशन         

 

3.11 धनबांिात्मक प्रश्न            
1. अविगम योजना का अथभ स्पष्ट करें। 
2. अविगम योजना के विवभन्न घटकों का िर्भन करें। 
3. अविगम योजना के िांरचनािादी मॉडल का अथभ बताते हुए उिके प्रारुप का विस्ततृ िर्भन करें।  
4. अविगम के िांरचनािादी मॉडल या 5- इ मॉडल पर आिाररत वहांदी विषय के वकिी प्रकरर् के 

वलए एक अविगम योजना बनाएाँ।     
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इकाई 4 -  भाषायी कौशलों का धिकाि एिां उनका मूलयाांकन: 
धिन्दी भाषा के धिशेष िन्दभभ में 

 

4.1 प्रस्तािना  

4.2 उद्दशे्य  

4.3 भाषायी कौशल का अथभ 

4.3.1 भाषायी कौशल का महत्ि  
4.4 पिन कौशल का आशय एिां प्रकार  

4.4.1 िस्िर पिन एिां उिका महत्ि  
4.4.2 मौन पिन एिां उिका महत्ि  
4.4.3 पिन वशक्षर् की प्रमखु विवियााँ एिां िाििावनयााँ 

4.5 श्रिर् कौशल का आशय  

4.5.1 श्रिर् कौशल के आिश्यक तत्ि  

4.5.2 श्रिर् कौशल का विकाि  
4.5.3 श्रिर् कौशल का महत्ि 

4.6 लेखन कौशल का आशय एिम महत्ि  

4.6.1 लेखन कौशल का उद्दशे्य  
4.6.2 लेखन कौशल का विकाि  

4.7 मौवखक अवभव्यवक्त कौशल का अवभप्राय  

4.7.1 मौवखक अवभव्यवक्त कौशल का महत्ि  
4.7.2 मौवखक अवभव्यवक्त कौशल के वशक्षर् का उद्दशे्य   

4.8 उच्चस्तरीय भाषायी कौशल का आशय 

4.9 िाराांश  

4.10 अभ्याि प्रश्न के उत्तर  
4.11 िांदभभ ग्रन्थ  
4.12 वनबन्िात्मक प्रश्न  
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4.1  प्रस्तावना  
भाषा ज्ञान का प्रिशे िार ह।ै बालक भाषा के िारा ही िस्तुओ ां के बारे में जानने ि िमझने का प्रयाि करता 

ह।ै इिके वलए ज्ञानाजभन में बालक भाषा के दो रूपों का प्रयोग करता ह ै- मौवखक और वलवखत। मौवखक 

भाषा के प्रयोग िारा िह दिूरों के विचारों को िनुने ि अपने विचारों को अवभव्यक्त करने का प्रयाि करता 

ह ैतथा वलवखत भाषा िारा दिूरों के वलवखत विचारों एिां भािों को पढ कर िमझने तथा अपनी अनभुवूतयों 

एिां भािों को वलखकर िांप्रेवषत करने का कायभ करता ह।ै इि प्रकार बालक भाषा के िारा अपने विचारों, 

भािों, अनभुवूतयों के आदान-प्रदान एिां िांप्रेषर् के वलए चार वक्रयाएाँ करता ह।ै िनुना, बोलना, पढ़ना और 

वलखना। बालक को भाषायी व्यिहार के इन चार प्रमखु कायों में अभ्याि एिां प्रवशक्षर् िारा कुशल एिां 

वनपरु् बनाना ही भाषायी कौशल कहलाता ह।ै इकाई १.३ में भाषायी कौशल के अथभ पर चचाभ वकया गया 

ह।ै 

भाषा विकाि के वलए िनुना या 'श्रिर्' अवनिायभ योग्यता ह।ै बालक ििभप्रथम अपने माता-वपता िारा 

बोली जाने िाली भाषा को िनुकर उिका अनकुरर् करता ह ैतथा अपने िातािरर् को िमझने ि जानने 

का प्रयाि करता ह।ै िनुने में वकिी प्रकार की त्रवुट या दोष िे उिका भाषायी विकाि अिरूद् हो जाता 

ह।ै इिीवलए बचपन िे बविर (श्रिर् अक्षम) बालकों में शब्दकोश के अभाि के कारर् ि ेबोल नहीं पात े

हैं। इि ईकाई १.४ के अन्तगभत हम श्रिर् कौशल के बारे में अध्ययन करेंग।े 

भाषा कौशल के विकाि की दिूरी अवनिायभ योग्यता बोलना या मौवखक अवभव्यवक्त कौशल ह।ै इिके 

विकाि के वलए आिश्यक ह ैवक बालक में श्रिर् कौशल का विकाि हो गया हो अथाभत ्िह दिूरों के 

विचारों को शदु्-शदु् और स्पष्ट िनुने में दक्ष हो। प्रायः दखेा जाता ह ै वक अशदु् िनुने िाला अशदु् 

बोलता भी ह ैऔर वलखता भी ह।ै इिीवलए प्रारवम्भक कक्षाओ ां में श्रिर् और मौवखक अवभव्यवक्त के 

विकाि पर जयादा बल वदया जाना चावहए। ईकाई १.५ के अन्तगभत मौवखक अवभव्यवक्त कौशल (बोलना) 

की विशषेताएाँ, महत्ि ि विकाि पर चचाभ वकया गया ह।ै  

पढ़ना एक िोद्दशे्य एिां िाथभक वक्रया ह।ै इिके आिश्यक तत्ि ह ै-एकाग्रता एिां शब्दों में वनवहत 

अथभ एिां भाि को ग्रहर् करना। इि कौशल के विकाि के वलए बालक वनरन्तर अनकुरर् एिां गहन 

अध्ययन की प्रवक्रया को अपनाता ह।ै ईकाई १.६ के अन्तगभत पिन कौशल में दक्षता विकवित करने के 

वलए उिके महत्ि, प्रकार, गरु् एिां विकाि पर चचाभ वकया गया ह।ै  

लेखन अवभव्यवक्त का िरल माध्यम ह ै इिके वलए िनुना, बोलना और पढ़ना कौशल का 

विकाि आिश्यक ह।ै लेखन कौशल में वनपरु् एिां दक्ष होने पर बालक अपने विचारों एिां अनभुवूतयों को 

वलवप के माध्यम िे स्थावयत्ि प्रदान करता ह।ै ईकाई १.७ के अन्तगभत लेखन कौशल की विशषेता, महत्ि 

एिां विकाि पर प्रकाश डाला गया ह।ै  

बालकों में भाषायी कौशल पर वनपरु्ता एिां दक्षता प्राप्त करना एक लम्बी प्रवक्रया ह।ै इिके वलए 

िभी भाषायी, कौशलों का परू्भ विकाि होना आिश्यक ह।ै इिके िारा ही बालक उच्चस्तर पर अपन े

विचारों एिां अनभुवूतयों को प्रभािशाली ढांग िे रख पाता ह ैतथा व्यिहार भी करता ह।ै इिे ही उच्चस्तरीय 

भावषक कौशल कहते हैं। ईकाई १.८ के अन्तगभत उच्च-स्तरीय भावषक कौशल पर चचाभ वकया गया ह।ै  
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4.2 उद्दशे्य  
इि इकाई क अध्यायाांकराने के पश्चात आप-   

1. बालक भाषायी के िम्प्रत्यय को िमझ िकें ग।े  
2. बालक भाषायी कौशल के प्रकारों को बता िकें ग।े  
3. बालक भाषायी कौशल के प्रकारों (िनुना, बोलना, पढ़ना और वलखना) के विशेषताएाँ एिां महत्ि को 

बता िकें ग।े  

4. बालक भाषायी कौशल के विकाि के आिश्यक तत्िों का उल्लेख कर िकें ग।े  

5. बालक भाषायी कौशल के विकाि के प्रमखु विवियों को िमझकर उिका उल्लेख कर िकें ग।े  
6. बालक भाषायी कौशलों के विकवित करने में अध्यापक की भवूमका को बता िकें गे।  

 

4.3  भाषायी कौशि का अथभ  
बालक अपने विचारों का आदान-प्रदान करने के वलए भाषा को एक िािन के रूप में प्रयकु्त करता ह।ै िह 

अपने कथन को दिूरों तक पहुाँचाने के वलए उपयकु्त और िाथभक शब्दािली को िनुकर उिी रूप में 

उिका अथभ ग्रहर् करता ह।ै िक्ता िारा कही गयी बात श्रोता तक उिी रूप में पहुाँचने की वक्रया भाषायी 

िांप्रेषर् कहलाता ह।ै भाषायी िांप्रेषर् के अन्तगभत दो वक्रयाएाँ होती ह।ै अपने विचारों को अवभव्यक्त करना 

या िांप्रेवषत करना तथा विचारों को ग्रहर् करना या िमझना। विचारों को िांप्रेवषत या अवभव्यवक्त हम 

बोलकर या वलखकर करते हैं। जबवक विचारों का ग्रहर् हम िनुकर और पढ़कर करते हैं। भाषायी िांप्रेषर् 

के ये चार प्रमखु आयाम िनुना, पढ़ना, बोलना तथा वलखना ही भाषायी कौशल कह े जाते हैं। इन्हें 

अभ्याि एिां बार-बार दहुराने िे िदुृढ़ता प्रदान होती ह।ै भाषायी कौशल को वनम्न चाटभ िारा िमझा जा 

िकता ह ै-  

भाषायी कौशल 

विचारों को ग्रहर् करना      विचारों का िांपे्रषर्  

     (िमझना)       (अवभव्यक्त करना) 

 

िनुकर ग्रहर् करना    पढ़कर ग्रहर् करना  

     (िनुना)          (पढ़ना) 

 

अवभव्यक्त करना               अवभव्यक्त करना  

(बोलकर)        (वलखकर) 
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बालकों के भाषा वशक्षर् या भाषायी विकाि में भाषायी कौशल का विशषे महत्ि ह।ै बालकों में भाषा 

विकाि का प्रारम्भ उिके पररिार ि माता-वपता िे ही होती ह।ै िह अपने माता-वपता ि बडों िारा बोली 

जाने िाली भाषा को िनुता ह ैऔर उिका अनकुरर् करता ह ैवकां त ुबलक िारा िीखी जाने िाली भाषा 

यह रूप जरूरी नहीं वक शदु् ही हो। इिके वलए आिश्यक ह ैवक प्राथवमक स्तर पर ही इिके विकाि पर 

ध्यान वदया जाय। इि पर ध्यान न दनेे पर िह त्रवुटपरू्भ भाषा िीखता ह ैऔर अपने व्यिहाररक जीिन में 

ििैे ही उिका प्रयोग करता ह।ै वजििे उिके चारों कौशल प्रभावित होते हैं। इिवलए आिश्यक ह ै वक 

बाल्यािस्था में ही बालकों के भाषायी कौशलों के विकािपर ध्यान वदया जाय। प्राथवमक स्तर बालकों में 

िीखने की प्रिवृत्त तीव्र होती ह।ै अतः िह इन कौशलों को िहजता एिां िगुमता िे िीख लेता ह ैऔर उन 

पर शीघ्रता िे दक्षता प्राप्त कर लेता ह।ै  

4.3.1 भािायी कौिल का मित्र्  

i. बालक अपने विचारों एिां अनुभवूतयों को अवभव्यक्त कर िकता ह।ै  

ii. बालक दिूरों तक अपने भािों को आिानी िे पहुाँचा िकता ह।ै  

iii. भाषायी कौशलों में दक्ष होने पर अपने ज्ञान एिां अनभुवूतयों को स्थावयत्ि प्रदान कर िकता ह।ै  

iv. मौवखक अवभव्यवक्त िारा अल्प िमय में िारगवभभत विचारों को िांप्रेवषत कर िकता ह।ै  

v. िमाज में बेहतर िमायोजन स्थावपत कर िकता ह।ै  

 

अभ्यास प्रश्न 

1. भाषायी कौशल का आशय क्या ह ै। 

2. भाषायी कौशल के अन्तगभत कौन-कौन िे कौशल आते हैं । 

 

4.4  पठन कौशि का आशय एवां प्रकार  
पिन कौशल भाषा वशक्षर् का आिश्यक अांग ह।ै पिन कौशल को िाचन कौशल भी कहा जाता ह।ै 

िाचन शब्द 'िाक्' िात ुिे बना ह ैवजिका अथभ ह-ै शब्द, िार्ी अथिा कथन। वलख ेहुए अथिा छपे हुए 

शब्दों का उच्चारर् करना िाचन होता ह।ै वकन्त ुिाचन का यह अथभ िांकुवचत ह।ै भाषा वशक्षर् में िाचन 

का अथभ वलवखत िामग्री को पढ़ते हुए अथभ ग्रहर् करने की प्रवक्रया िाचन या पिन कहलाती ह।ै यह 

िोद्दशे्य, िाथभक ि विचार प्रिान होती ह।ै भाषा वशक्षर् में िाचन अत्यन्त महत्िपरू्भ ह।ै यह ज्ञान प्रावप्त के 

िाथ-िाथ आनन्द प्रावप्त ि रिानभुवूत का भी िािन ह।ै प्रारम्भ में बालक पररिार एिां स्थानीय पररिशे के 

प्रभाि िे अस्पष्ट एिां अशदु् उच्चारर् करता ह।ै वजििे उिका ज्ञान भी अपररपक्ि होता ह।ै ऐिे में 

प्राथवमक स्तर पर बालक को विद्यालय में िाचन में पररपक्ि एिां वनपडु बनाने के वलये  आिश्यक ह ैवक 

उन्ह ेिाचन की िही ि स्पष्ट उच्चार का ग्यान कराया जाय। 
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पठन के प्रकार - भाषा वशक्षर् में बालक पिन कायभ दो प्रकार िे करता ह।ै एक तो िह मुाँह िे ध्िवनयों 

का उच्चारर् करते हुए अथभ बोि एिां भिानभुवूत करता ह ै वजिे मौवखक पिन या िस्िर पिन कहते हैं। 

दिूरा शान्त रहकर मुाँह िे वबना आिाज वनकाले मन, ही मन अथभ ग्रहर् करके पढ़ना, वजिे मौन िाचन या 

मौन पिन कहते हैं। पिन के प्रकार का विस्ततृ िर्भन रेखावचत्रों िारा प्रदशभन अांग्राांवकत ह ै– (रीता चौहान 

2016) 

पिन के प्रकार 

 

मौवखक पिन (िस्िर पिन)       मौन पिन  

 

आदशभ पिन    अनकुरर् पिन  

(वशक्षक िारा)   (छात्र िारा)  

 

स्िाध्याय पिन   िुत पिन   गांभीर पिन  

   

व्यवक्तगत पिन   िामवूहक पिन (िमिते पिन)  

 

4.4.1 सतर्र पठन एर्ं उसका मित्त्र्  

िस्िर िाचन का अथभ स्िर िवहत िाचन करना ह।ै भाषा वशक्षर् में िस्िर िाचन का विशेष महत्ि होता 

ह।ै इििे बालकों का उच्चारर् शदु् होता ह ैऔर उनके अन्दर की वझझक दरू होती ह।ै ि ेशदु् और 

प्रभािपरू्भ िाचन िारा श्रोता पर विवशष्ट प्रभाि डालते हैं और िांगोवष्ठयों, व्याख्यानो एिां िाताभओ ां में 

प्रभािशाली ढांग िे अपने विचार रख पाते हैं। इिके िाथ ही उनकी उच्चारर् शदु् होने पर वलखने में 

अशवुद्यााँ नहीं होती हैं। वजििे उनकी मौवखक और वलवखत दोनों कौशलों में ििुार होता ह।ै यह छोटी 

कक्षाओ ां (6-8 तक) जयादा उपयोगी होते हैं।  

सतर्र पठन का मित्र्  

i. िस्िर िाचन िे बालक की वझझक, िांकोच ि वहचवकचाकर आवद का वनिारर् होता ह।ै  
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ii. बालकों का शब्दोच्चारर् शदु् होता ह।ै  

iii. बालकों के शब्द भण्डार में िवृद् होती ह।ै  

iv. बालकों की दखेने िे िम्बांिीत इवन्ियों, ध्िवन एिां मवस्तष्क तीनों प्रवशवक्षत होते हैं।  

v. इििे बालकों को स्िराघात एिां बलाघात का भी िमवुचत ज्ञान हो जाता ह।ै  

vi. िस्िर िाचन के अभ्याि िे बालक िाद-वििाद एिां भाषर् कला में वनपरु् होते हैं।  

vii. प्रारवम्भक स्तर पर बालकों के वलए िस्िर िाचन का विशषे महत्ि होता ह।ै क्योंवक इि स्तर पर 

बालक िांगीत प्रेमी होता ह।ै 

4.4.2 मौन पठन एर्ं उसका मित्र्  

वलवखत भाषा को वबना उच्चारर् (ध्िवन) वकए मन ही मन शावन्त पिूभक पढ़ने और पढ़कर अथभ ग्रहर् 

करने की वक्रया को मौन पिन कहते हैं। मौन पिन करते िमय पद्याांश में िवर्भत भािों और विचारों की 

ओर अविक ध्यान वदया जाता ह।ै व्यािहाररक जीिन में मौन पिन बहुत ही महत्िपरू्भ होता ह।ै 

िािभजवनक स्थानों, पसु्तकालयों में पत्र-पवत्रकाओ ां, मनोरांजन िावहत्य, िमभदशभन आवद को मौन पिन िे 

पढ़ना पडता ह।ै मौन पिन में पिनकताभ मौवखक पिन की अपेक्षा अविक मनोयोग िे पढ़ता ह।ै िह कम 

िमय में अविक पढ़ लेता ह ै तथा उिे थकान भी कम होती ह।ै विद्यालयी जीिन और उिके बाद 

स्िाध्याय में मौन पिन अत्यांत उपयोगी ही होता ह।ै यह उच्च कक्षाओ ां में जयादा प्रभािशाली होता ह।ै 

मौन पठन का मित्र्  

i. मौन िाचन में बालक का ध्यान केवन्ित रहता ह।ै  

ii. मौन िचन िे स्िाध्याय की आदत विकवित होती ह।ै  

iii. इििे िमय की बचत होती ह ैतथा िागवेन्ियों में थकान कम होता ह।ै  

iv. मौन िाचन के िमय वचन्तन प्रवक्रया चलती रहती ह ैअतः पाि को बालक िमझते हुए पढ़ता 

चलता ह।ै  

v. मौन िाचन दिूरों को व्यििान नहीं पहुाँचाता ह।ै  

vi. यह दवैनक जीिन में, िामवूहक स्थानों पर अखबार पढ़ने, िावहत्य पढ़ने, यात्रा के िमय पत्र-

पवत्रकाओ ां को पढने में महत्िपूर्भ होता ह।ै  

vii. उच्च कक्षाओ ां में मौवखक िाचन की अपेक्षा मौन िाचन जयादा वहतकर होता ह।ै  

4.4.3 पठन हिक्षण की प्रमुख हर्हधयाँ एर्ं सार्धाहनयाँ 

i. र्णिबोध हर्हध - इि विवि में िबिे पहले बालकों को िर्भ माला के िर्ों का ज्ञान कराया 

जाता ह ैवजिमें ििभप्रथम स्िरों का बाद में व्यांजन का ज्ञान कराया जाता ह।ै िर्ों के पहचान के 

बाद मात्राओ ां का पूर्भ ज्ञान ि शदु् उच्चारर् तथा िर्ों को वमलाकर शब्द पढ़ने का अभ्याि 

कराया जाता ह।ै जिैे - क, म, ल = कमल, न,ट,ख,ट = नटखट। 
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ii. ध्र्हन साम्य हर्हध - इि विवि में इि बात पर विशषे ध्यान वदया जाता ह ै वक प्रारवम्भक 

अिस्था में बालकों के िामने ि ेही शब्द रख ेजायें वजिमें िमान ध्िवनयााँ उच्चाररत ह।ै जिैे - 

राम, शाम, नाम, काम। प्रारवम्भक अिस्था में यह विवि उपयोगी होता ह।ै  

iii. तर्रोच्चारण हर्हध- इि विवि में अक्षरों तथा शब्दों की ध्िवनयों को विशेष महत्ि वदया जाता 

ह।ै इिमें अध्यापक एक-एक अक्षर को श्यामपट्ट पर वलखकर उिका उच्चारर् करता ह।ै छात्र 

िर्ों को दखेते हैं और उिका उच्चारर् करते हैं इििे बालकों में िर्ों का ज्ञान होता ह ैतथा 

ध्िवनयों के शदु् उच्चारर् की पहचान होता ह।ै  

iv. अनुकरण हर्हध - भाषा अनुकरर् िे ही िीखी जाती ह।ै इि विवि में अध्यापक एक िर्भ, शब्द 

का उच्चारर् करता ह ैऔर उिका अनकुरर् करते हुए बालक शब्दों तथा िर्ों का उच्चारर् 

करना िीखता ह।ै बालक िीरे-िीरे स्ितन्त्र रूप ि ेिर्ों या शब्दों को पहचानन ेलगता ह।ै यह 

अांग्रेजी भाषा वशक्षर् में जयादा उपयोगी होती ह।ै  

v. ड. देखो और किो हर्हध - इि विवि में शब्द िे िांबांवित िस्त ुया वचत्र वदखाकर पहले शब्द 

का ज्ञान कराया जाता ह।ै जैिे 'आम' का वचत्र वदखाकर बच्चों िे पछूा जाता ह ै यह क्या ह ै

बालक वचत्र या िस्तु को देखकर उििे िाहचयभ स्थावपत कर शब्द को बोलने का अभ्याि 

करता ह।ै वकन्त ुइि विवि में िे ही शब्द वलए जाए जो बालक की अनभुि पररवि में हो। 

पठन करते समय सार्धाहनयाँ 

बालकों को पिन करते िमय वनम्नवलवखत िाििावनया रखनी चावहये। 

i. पिन के िमय मजे, वदिार आवद का िहारा न ले।  

ii. पसु्तक बायें हाथ िे पकडे तथा नेत्र िे 35 िेमी की दरूी पर रखें। 

iii. पिन करते िमय परूा ध्यान पसु्तक पर ही न रखें, बीच-बीच में श्रोताओ ां पर भी ध्यान दतेे हैं।  

iv. पाि का प्रारम्भ और अांत मांद गवत िे करें वजिे बालकों को आवद और अन्त का स्पष्ट बोि हो।  

v. पिन करते िमय दावहने हाथ िे भािानकूुल भाि प्रकाशन भी करें।  

vi. पिन आत्मविश्वािपूर्भ, कर्भवप्रय तथा रोचक हो।  

vii. कक्षानिुार, उवचत आरोह-अिरोह, यवत, गवत ि हाथ का ध्यान दें।    

 

अभ्यास प्रश्न 

3. पिन कौशल का अथभ वलखें । 
4. मौन पिन के दो गरु् वलखें। 
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4.5  श्रवि कौशि का आशय  
भाषा िीखने का प्रथम स्तर श्रिर् ह।ै यह अन्य कौशलों को विकवित करने का प्रथम आिार ह।ै हम 

श्रिर् को िनुने के अथभ में भी िमझते हैं। िनुना दो प्रकार का होता ह।ै वबना िमझ ेहुए िनुना और दिूरा 

भाषा को िनुकर अथभ ग्रहर् करना वजििे वक हम वफर भाषा के माध्यम िे प्रवतवक्रया व्यक्त कर िकें । 

भाषा वशक्षर् के िन्दभभ में िनुने का आशय भाषा को िनुकर अथभ ग्रहर् करना एिां भाषा के माध्यम िे 

प्रवतवक्रया दनेे िे ह।ै अतः पररभाषा रूप में कह िकते हैं वक वकिी भी व्यवक्त िारा प्रयकु्त िाथभक ध्िवनयों, 

शब्दों एिां भािों को कानों के माध्यम िे ग्रहर् कर, उिका अथभ ग्रहर् करने की प्रवक्रया श्रिर् या िनुना 

कही जाती ह।ै  

हम बचपन िे ही िनुकर ही भाषा को ग्रहर् करते हैं और बाद में िनुने के आिार पर ही विचारों 

को अवभव्यक्त करते हैं। बच्चा अपने पररिार में माता-वपता, भाई-बहन एिां अन्य िदस्यों िारा प्रयकु्त 

विचारों एिां भाषा को िनुकर अनकुरर् करता ह ै वजििे उिके शब्द भण्डार में िवृद् होती ह ैऔर उिी 

प्रकार बोलने का प्रयाि भी करता ह।ै अतः भाषा के अजभन एिां व्यिहार के वलए िनुकर िमझने के 

कौशल का बहुत महत्ि ह।ै जैिे जयादातर बविर (बहरे) व्यवक्त भाषा के िारा बोलकर अपनी अवभव्यवक्त 

नही कर पात ेहैं। उिका कारर् यह नहीं ह ैवक उनकी िागवेन्ियााँ खराब ह।ै बवल्क ि ेभाषा की ध्िवनयों को 

न िनुपाने िे शब्द भण्डार िीवमत हो जाता ह ैऔर उिका अथभ भी ग्रहर् नहीं कर पाते हैं यवद उनको 

उवचत यन्त्रो िारा िनुने का प्रवशक्षर् वदया जाय तो बविर भी भाषा का प्रयोग कर िकते हैं। अतः कह 

िकते हैं वक वबना िनुे भाषा अवजभत नहीं की जा िकती। अच्छी तरह िुनने के कारर् ही बालक इन 

ध्िवनयों में िकू्ष्म अन्तर कर पाता ह।ै 

4.5.1 श्रर्ण कौिल केआर्श्यक  तत्र्  

श्रिर् कौशल के विकाि का आशय ह ैउन्हें मौवखक भाषा िनुकर उिे अथभ एिां भाि िमझने की वक्रया में 

वनपडु करना। इिके वलए बालकों को िनुने के आिश्यक तत्िों का विकाि वकया जाय। श्रिर् कौशल के 

आिश्यक तत्ि (रमन वबहारी लाल, २००८)  वनम्नवलवखत ह ै-  

i. श्रोता को भाषा की ध्िवनयों, ध्िवन िमहूों एिां शब्दों का ज्ञान।  

ii. श्रोता में मलू ध्िवनयों एिां ध्िवन िमहूों में अन्तर करने की योग्यता। 

iii. श्रोता में िनुने की तत्परता। 

iv. श्रोता में िनुने में उिकी रूवच एिां अििान  

v. श्रोता में िैयभपिूभक परू्भ मनोयोग िे िनुने की आदत  

vi. िनुी हुई िामग्री का अथभ एिां िमझने की योग्यता  

vii. बोलने िाले के हाि-भाि के अनिुार अथभ एिां भाि िमझने की योग्यता 
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4.5.2 श्रर्ण कौिल का हर्कास  

बालकों में श्रिर् कौशल के विकाि की प्रवक्रया प्राथवमक स्तर िे ही प्रारम्भ हो जाती ह ैऔर ितत प्रयाि 

एिां अभ्याि के आिार पर परू्भ होती ह।ै इिके वलए आिश्यक ह ैवक वशक्षक को इन कौशलों के विकाि 

के वलए वनम्नवलवखत वबन्दओु ां पर ध्यान दनेा चावहए। 

i. माता-वपता िारा इनको छोटी-छोटी रोचक कहावनयााँ िनुाई जायें।  

ii. बच्चों के रूवचयों के अनिुार छोटे-छोटे गीत िनुाए जायें।  

iii. श्रिर्वेन्ियों की उवचत दखे-रेख करें तथा कर्भ दोष होने पर उवचत उपचार कराया जाय।  

iv. िनुाए गये कहावनयों, कविताओ ां एिां गीतों पर आिाररत एक या दो रोचक प्रश्न पछेू जायें।  

v. वशक्षक पािों का स्पष्ट एिां शदु् उच्चारर् करें, उवचत स्िर, गवत एिां भाि-भांवगमा का प्रदशभन 

करें।  

vi. उच्च कक्षाओ ां में विद्यालय में अन्त्याक्षरी, भाषर्, िाद-वििाद, प्रवतयोवगता का अयोजन कराया 

जाय।  

vii. बच्चों िारा दखे ेगये या िनुे गये विषय िस्त ुिे िांबांिी कुछ आलोचनात्मक प्रश्न पछेू जाय।  

 

4.5.3 श्रर्ण कौिल का मित्र् 

अविगम प्रवक्रया में श्रिर् कौशल का विशेष महत्ि ह।ै श्रिर् कौशल भाषा विकाि की आिार वशला ही 

प्रारम्भ में बालक श्रिर् कौशल के िारा ही अपने आि-पाि के िातािरर् एिां िस्तओु ां के बारे में ज्ञान 

प्राप्त करता ह ैतथा श्रर्ण कौिल का मित्र् माता-वपता, पररिार के िारा विवभन्न िचूनाओ ां को िनुकर 

अपने शब्द भण्डार में िवृद् करता ह।ै श्रिर् कौशल का महत्ि वनम्नवलवखत वबन्दओु ां के आिार पर िमझ 

िकते हैं।  

i. प्रारम्भ स्तर पर बालक में ज्ञान प्रावप्त का आिार श्रिर् ही होता ह ैिह िनुकर ही अपन ेआि-

पाि एिां पररिार के बारे में जानता ह।ै  

ii. बालक के व्यवक्तत्ि के विकाि में श्रिर् कौशल का अविक महत्ि ह।ै िह वजन ध्िवनयों को 

अपने बडों िे िनुता ह ैिह उिके मन मवस्तष्क में अांवकत हो जाता ह ैअांवकत ध्िवनयााँ ही उिके 

भाषा ज्ञान का आिार बनती ह।ै  

iii. भाषा अनकुरर् के िारा िीिी जाती ह ैनय-ेनये शब्दों को िनुकर बालक अपने शब्द भण्डार में 

िवृद् करता ह।ै  

iv. बालक पररिार के िदस्यों एिां अध्यापकों की बात िनुकर स्ियां अपने उच्चारर् हाि-भाि, 

उतार-चढ़ाि उवचत स्िर गवत के अनिुार बोलने का प्रयाि करता ह ैइि प्रकार उिकी मौवखक 

अवभव्यवक्त का विकाि होता ह।ै  

v. एक अच्छा श्रोता ही एक अच्छा िक्ता होता ह।ै  



हिन्दी का  हिक्षणिास्त्र   (भाग II)      CPS 12 

उत्तराखण्ड  मकु्त विश्वविद्यालय                                                                         57 

vi. िावहत्य की विविि वििाओ ां का अध्ययन, व्याख्या एिां अथभ ग्रहर् श्रिर् पर ही आिाररत होता 

ह।ै  

अभ्यास प्रश्न 

5. श्रिर् कौशल का आशय ह ै–  

i. िनुना  

ii. िमझना  

iii. ध्यान दनेा  

iv. िनुना और िनुकर अथभ ग्रहर् करना  

 

4.6 िखेन कौशि का आशय एवां महत्व 
बालक अपने भािों एिां विचारों की अवभव्यवक्त दो रूपों िे करता ह।ै बोलकर या मौवखक और वलखकर। 

जब बालक अपने विचारों को ध्िवनयों के माध्यम िे मुाँह िे उच्चररत करके बोलता ह ैतो उिे मौवखक 

अवभव्यवक्त कहते ह।ै वकन्त ु बालक जब उन्हीं भािों, विचारों या स्िानभुि को िाथभक विवशष्ट ध्िवन 

प्रतीकों के िारा वलखकर अवभव्यक्त करता ह ैतो उिे वलवखत अवभव्यवक्त कहते हैं। या यूाँ कहें वक बालक 

जब मौवखक अवभव्यवक्त को िाथभक ध्िवन प्रतीकों को िारा वलखकर व्यक्त करता ह ै तो उिे वलवखत 

अवभव्यवक्त कहते हैं। वलवखत अवभव्यवक्त के वलए बालक वजन िाथभक ध्िवन प्रतीकों एिां विवशष्ट वचन्हों 

का प्रयोग करता ह।ै उिे 'वलवप' कहते हैं। (भागभि, २००९) प्रत्येक भाषा की अपनी एक वलवप ह।ै जिैे 

अांग्रेजी रोमन वलवप में, पांजाबी गरुूमखुी वलवप में और वहन्दी दिेनागरी वलवप में वलवख जाती ह।ै बालकों 

को वलवखत कायों में या वलखकर अपने विचारों व्यक्त करने में वनपरु् एिां दक्ष बना ही लेखन कौशल 

कहलाता ह।ै बालकों को लेखन में वनपरु् बनाने के वलए देिनागरी वलवप का ज्ञान होना एिां पहचान होना 

आिश्यक ह।ै  

वलवखत अवभव्यवक्त कई अथों में मौवखक अवभव्यवक्त िे अविक महत्िशाली होती ह।ै क्योंवक 

वलवखत भाषा ही मौवखक भाषा के रूप को पररमावजभत कर उिे वनवश्चत रूप प्रदान करती ह।ै उिे स्थावयत्ि 

प्रदान करती ह।ै वलवखत भाषा के माध्यम िे ही एक पीढ़ी की उपलवब्ियों एिां विचारों को दिूरी पीढ़ी को 

हस्तान्तररत वकया जाता ह।ै यह हमारे विकाि का िबिे बडा आिार ह।ै िाथ ही वलवखत भाषा िे बालक 

अपने विचारों को वकिी दिूरे को जहााँ िह नहीं पहुाँच िकता, िांप्रेवषत कर िकता ह।ै बालक को लेखन 

कौशल में वनपुर् होने के वलए भाषायी कौशल के विकाि के िजै्ञावनक क्रम (िनुना, बोलना, पढ़ना और 

वलखना) के कौशलों में दक्ष होना आिश्यक होता ह।ै बालकों को वलवखत अवभव्यवक्त का महत्ि 

वनम्नवलवखत वबन्दओु ां (भागभि, २००९) के आिार पर स्पष्ट ह ै-  

i. वलवखत अवभव्यवक्त बालक के हाथ और मवस्तष्क में िांतलुन बनाए रखती ह।ै  
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ii. वलवखत अवभव्यवक्त ही िावहत्य के भण्डार में िवृद् करता ह।ै  

iii. व्यवक्त के विचारों का िांरक्षर्, िरुक्षा एिां स्थावयत्ि वलवखत अवभव्यवक्त िारा ही होता ह।ै  

iv. व्याििावयक और औद्योवगक प्रगवत का आिार भी वलवखत भाषा ह।ै  

v. वलवखत भाषा या अवभव्यवक्त िारा िदुरू व्यवक्तयों को अपने िांदशे या विचारों को आिानी िे 

पहुाँचाया जा िकता ह।ै  

vi. दवैनक जीिन का वििरर् ि वहिाब वकताब तथा व्याििावयक कायभ वलवखत भाषा पर ही 

आिाररत ह।ै  

 

4.6.1 लेखन कौिल का उदे्दश्य  

वलवखत अवभव्यवक्त कौशल को भाषायी विकाि के वलए महत्िपूर्भ मानते हुए वििानों ने इिके विकाि 

के वलए वनम्नवलवखत उद्दशे्य वनिाभररत वकए हैं (गांगा राम, २०१२)-  

i. बालकों को िनु्दर, स्पष्ट और िडुौल अक्षर वलखने में वनपुर् बनाना। 

ii. छात्रों को वलवप, शब्द, महुािरों का ज्ञान कराना। 

iii. बालकों में ध्िन्यात्मक शब्दों को वलवपबद् करना तथा िजृनात्मक शवक्त का विकाि करना। 

iv. बालकों में विषयानिुार भाषा शलैी का प्रयोग करना विखाना। 

v. बालकों में अपने अनुभिों ि विचारों को वलखकर व्यक्त करने की योग्यता का विकाि करना। 

vi. बालकों में िाक्य रचना के वनयमों िे पररवचत करना तथा िर्ों का िीक-िीक बनािट वलखना 

िीखाना। 

4.6.2 लेखन कौिल का हर्कास  

भाषा िीखने का एक स्िाभाविक क्रम होता ह ै- िनुना, बोलना, पढ़ना और वलखना। भाषा की वशक्षा दनेे 

के वलए प्राथवमक स्तर िे ही बच्चों में इन चारों कौशलों को विकवित करने का प्रयाि करना चावहए। 

प्रारम्भ में मौवखक भाषा की वशक्षा तत्पश्चात बोलने ि पढ़ने की वशक्षा दनेी चावहए और जिैी ही बालकों 

में अक्षरों की पहचान ि शदु् उच्चारर् करने की क्षमता विकवित होने लग े लेखन कायभ िीखाना शरुू 

करना चावहए। लेखन कौशल को विकवित करने के वलए वनम्नवलवखत विवियों का उपयोग करना 

चावहए-  

i. बच्चों को लेखन तभी िीखाना प्रारम्भ करे जब उिकी ऊाँ गवलयााँ एिां हाथों की माांिपेवशयााँ 

कलम पकडने के योग्य हो जाय।  

ii. प्रारम्भ में बच्चों िे पेंविल या चाक िे कागज या श्यामपट्ट पर तरह-तरह की रेखाएाँ खींचने का 

अभ्याि कराना चावहए।  

iii. बालकों िे तरह-तरह के बीजों की िहायता िे खले-खले में विवभन्न िर्ों की आकृवतयााँ बनाने 

का अभ्याि करना चावहए।  
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iv. बच्चों को जमीन पर, बाल ूया रेत पर उाँगली घमूाकर िर्ों की आकृवतयों का अनिुरर् कराना 

चावहए। 

v. बच्चों को विवभन्न िर्ों की आकृवतयों िे बने वचत्र या प्रवत वदखाकर उिे बनाने का अभ्याि 

कराना चावहए।  

vi. अक्षरों को छोटे-छोटे टुकडे में विभक्त कर एक-एक टुकडे का अभ्याि कराए और पनुः उनको 

वमलाकर परूा अक्षर बनिाना चावहए। जिेै  आवद 

vii. अनवुलवप, प्रवतवलवप ि श्रवुतवलवप के माध्यम िे िर्ों को शदु्-शदु् वलखने का अभ्याि कराना 

चावहए।  

viii. कलम को अांगिेू और मध्य अांगलुी के बीच रखा जाना चावहए तथा तजभनी अांगलूी कलम के 

ऊपर हो। िाथ ही कमल को नीब िे १.५ िे २ िेमी ऊपर िे पकडना चावहए।  

 

अभ्यास प्रश्न 

6. मौवखक अवभव्यवक्त (बोलना) कौशल के विकाि के दो उपाय बतायें ।  
 

4.7 मौधखक अधभव्यधि (बोिना) कौशि का आशय  
मानि एक िामावजक प्रार्ी ह।ै िह िमाज में बेहतर िमायोजन एिां अपने विचारों ि भािों की अवभव्यवक्त 

भाषा के माध्यम िे करता ह।ै िह अपनी यह अवभव्यवक्त दो रूपों में करता ह।ै बोलकर और वलखकर। जब 

बालक अपने विचारों, भािों की अवभव्यवक्त िाथभक ध्िवनयों के माध्यम ि े उच्चररत भाषा के रूप में 

करता ह ैतो उिे बोलना या मौवखक अवभव्यवक्त कहते हैं। प्रो रमन वबहारी लाल के शब्दो में "अपने भाि 

एिम विचारो को मौवखक भाषा के माध्यम िे अवभव्यक्त करना बोलना ह"ै। वकन्त ुजब बालक अपने 

विचारों का आदान-प्रदान िदूरू व्यवक्त को िाथभक िांकेतों के माध्यम िे वलखकर करता ह ैतो उिे वलवखत 

अवभव्यवक्त कहते हैं। मौवखक अवभव्यवक्त में वनपरु् एिां दक्ष होने पर बालक एक कुशल िक्ता बनता ह।ै 

जो अपने अनभुवूतयों एिां विचारों को रोचक एिां प्रभािशाली ढांग िे व्यक्त करने में िफल हो पाता ह।ै  

भाषा वशक्षर् में मौवखक अवभव्यवक्त कौशल या बोलना कौशल का विशेष महत्ि होता ह।ै 

बालक प्रारम्भ में भाषा की वशक्षा मौवखक भाषा िे ही प्रारम्भ करता ह।ै मौवखक भाषा ही वलवप का 

िरदान पाकर वलवखत भाषा का रूप िारर् करती ह।ै प्रो0 रमन वबहारी लाल मौवखक अवभव्यवक्त को 

पररभावषत करते हुए वलखते ह ै वक & "मानि अपने विचारो ि अनभुिों को अवभव्यक्त करने के वलए 

वजि िमाज ध्िन्यात्मक िांकेत िािन का प्रयोग करता ह।ै उिे उिकी भाषा कहते हैं।"  
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4.7.1 मौहखक अहभव्यहक्त कौिल का मित्र्  

मौवखक अवभव्यवक्त कौशल का वनम्नवलवखत महत्ि है- 

i. मौवखक भाषा विचारों एिां भािों की अवभव्यवक्त का िरल ि िशक्त िािन ह।ै  

ii. मौवखक अवभव्यवक्त वलवखत अवभव्यवक्त की आिारवशला ह।ै  

iii. पररिार, िमाज तथा मनषु्य के दवैनक वक्रयाकलाप में विचारों को व्यक्त करने में मौवखक भाषा ही 

प्रयकु्त होती ह।ै  

iv. मौवखक अवभव्यवक्त की कुशलता िे विचारों को प्रभािपरू्भ ढांग िे िांवक्षप्त और िशक्त रूप में 

अवभव्यक्त कर िकते हैं।  

v. मौवखक भाषा के िारा ही विचारों का आदान-प्रदान कर निीन तथ्यों की जानकारी होती ह ैऔर 

ज्ञान में िवृद् होती ह।ै  

vi. मौवखक भाषा के िारा ही अवशवक्षत व्यवक्त बोलकर ही अपने विचारो वक अवभव्यवक्त करता ह।ै  

vii. मौवखक अवभव्यवक्त िारा ही बालक के विचारों, भािों तथा मनोिवृत्तयों का पता चलता ह ैतथा 

इनका विकाि भी वकया जा िकता ह।ै  

4.7.2 मौहखक अहभव्यहक्त कौिल हिक्षण के उदे्दश्य  

विद्यालयों में भाषा वशक्षर् का प्रारम्भ मौवखक भाषा की वशक्षा िे ही प्रारम्भ होता ह।ै मौवखक अवभव्यवक्त 

पररपक्िता एिम कुशलता के वलए विद्यालयों में भाषा वशक्षर् के वनम्नवलवखत उद्दशे्य वनिाभररत वकये गय े

हैं- (भागभि, २००९) 

i. बालक को इि योग्य बनाया जाय वक ि ेअपने अनभुि, भाि ि विचारों को िरल ि िहज ढांग िे 

व्यक्त कर िकें ।  

ii. बालकों को इि योग्य बनाना वक ि े अपने मन में उत्पन्न होने िाली िांकाओ ां का िमािान 

वनःिांकोच रूप िे प्रश्न पछू कर करें।  

iii. बालकों को उवचत गवत, यवत, हािभाि ि स्िर के िाथ शदु् उच्चारर् के िाथ बोलना िीखाना। 

iv. बालकों को अििर के अनकूुल भाषा शलैी का प्रयोग करने और आत्मविश्वाि के िाथ उवचत 

हाि-भाि का प्रदशभन करते हुए बोलने में वनपरु् बनाना। 

v. बालकों को िारा प्रिाह प्रभािपरू्भ एिां प्रभािोत्तपादक ढांग िे बोलना िीखाना। 

vi. छात्रों का ध्िवन, ध्िवन िमहूों, शब्द, िवूक्त लोकोवक्तयों तथा महुािरों का ज्ञान कराना। 

 

4.7.3 मौहखक अहभव्यहक्त कौिल का हर्कास  

मौवखक अवभव्यवक्त का विकाि बालक के भाषायी विकाि एिां व्यवक्तत्ि के विकाि की दृवष्ट ि े

आिश्यक होता ह।ै इिमें उिे अपने भाि, विचार ि अनभुवूतयों के प्रकाशन का परूा-परूा अििर वमलता 

ह।ै इिवलए इिका विकाि प्रारवम्भक स्तर िे ही अत्यन्त महत्िपूर्भ हो जाता ह।ै वशक्षक बालकों में 
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मौवखक अवभव्यवक्त में कुशलता एिां वनपरु्ता लाने के वलए अनेक वशक्षर् विवियों (रीता, २०१६) का 

प्रयोग करता ह।ै  

i. वशक्षक को कक्षा में पढ़ाते िमय बालकों को िाताभलाप की पूर्भ स्ितन्त्रता प्रदान करें। बच्चों को 

िाताभलाप के वलए प्रोत्िावहत करें तथा उनिे पढाए गए विषयिस्त ुिे प्रश्न पछूकर मौवखक उत्तर 

प्राप्त करें।  

ii. िप्ताह में कम िे कम एक घण्टा िाताभलाप का रखा जाय तथा िाताभलाप में बालकों की 

अशवुद्यों को मनोिैज्ञावनक ढांग िे शदु् वकया जाय।  

iii. बालक वचत्रों के प्रवत जयादा रूवच रखते हैं। अतः बालकों के िामने वकिी घटनात्मक, प्राकृवतक 

या िामावजक वचत्र को टाांगकर उनिे प्रश्न पछूकर िर्भन कराया जाय।  

iv. छोटे बच्चों को कहानी िनुना अत्यविक पिांद ह।ै अतः अध्यापक को बालकों को िुन्दर ि 

रोचक कहानी िनुाकर उिे प्रश्न पछूकर उत्तर प्राप्त करना चावहए तथा उि कहानी को पनुः कहन े

के वलए प्रेररत करना चावहए।  

v. िाद-वििाद प्रवतयोवगता मौवखक भाषा के विकाि का अवत उत्तम िािन हैं। अतः वशक्षक 

बालकों के अनभुि के अनकूुल वकिी रोचक विषय पर िाद-वििाद प्रवतयोवगता का आयोजन 

करें। तथा बालकों को उि विषय के पक्ष एिां विपक्ष पर विचार रखने के वलए प्रोत्िावहत करें।  

vi. वशक्षक कभी-कभी कक्षा में बालकों के बीच अन्त्याक्षरी प्रवतयोवगता भी करायें। इिे बालक 

अपने कण्िस्थ कविताओ ां को एक दिूरों को िनुायेंग ेतथा शदु् उच्चारर् करना िीख जायेंग।े  

 

अभ्यास प्रश्न 

7.  वलवखत अवभव्यवक्त (लेखन) कौशल के विकाि के वलए उपयकु्त दो विवियााँ बताएाँ ।  

 

4.8 उच्चस्तरीय भाधषक कौशि का आशय  
जन्म के कुछ माह के पश्चात ही बालकों में भाषा विकाि प्रारम्भ हो जाता ह।ै बालक ििभप्रथम अपने 

माता-वपता ि पररिार के लोगों िारा प्रयोग की जाने िाली भाषा को िनुता ह ैऔर उिका अथभग्रहर् करने 

का प्रयाि करता ह।ै इिे उिके शब्द भण्डार में िवृद् होती ह ैतथा उिके ज्ञान में विस्तर होता ह।ै तत्पश्चात 

िह इनका अनकुरर् करके बोलकर अपने भािों को व्यक्त करने का प्रयाि करता ह।ै इि प्रकार भाषा 

विकाि का यह रूप अनौपचाररक होता ह।ै जो जरूरी नहीं की शदु् एिां पररमावजभत भाषा हो। अतः 

बालकों में शदु् और मानक भाषा विकाि का प्रारम्भ औपचाररक रूप िे विद्यालय िे प्रारम्भ होता ह।ै 

यहााँ पर बालक िारा पिूभ में अवजभत ज्ञान एिां भाषा में पररष्करर् एिां पररमाजभन लाया जाता ह ैतथा भाषा 
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के शदु् रूप को िीखाया जाता ह।ै इिीवलए प्राथवमक स्तर िे ही भाषायी कौशल के विकाि पर विशेष 

बल वदया जाता ह।ै  

उच्चस्तरीय भावषक कौशल का अथभ भाषा के उि रूप िे ह ैवजिके अन्तगभत बालक भाषा के 

व्यिहार के विवभन्न के्षत्रों में भाषा के शदु् और मानक रूप का प्रयोग करता ह।ै अथाभत ्इि उच्च्स्तरीय 

भावषक कौशल का आशय उच्च कक्षाओ ां में बालकों िारा वकये जाने िाले विचार-विवनमय एिां भावषक 

अवभव्यवक्त के विवभन्न कौशलों में दक्षता एिां कुशलता प्राप्त करन े िे ह।ै इन कौशलों को प्राप्त करन ेके 

वलए बालक दो प्रकार की वक्रयाएाँ करता ह।ै िुनकर अथभग्रहर् करना और विचारों की अवभव्यवक्त। इन 

वक्रयाओ ां के वलए भाषायी कौशल के चारों स्तर िनुना, बोलना, पढ़ना और वलखने में बालक वनपडु हो 

जाता ह ैऔर बालकों में वनम्नवलवखत भाषायी व्यिहार की अपेक्षा की जाती ह।ै जो इि वचत्र िारा स्पष्ट ह ै

– (रस्तोगी, २००१)  

भाषायी कौशलों के स्तर एिां अपेवक्षत व्यिहार 

 

 अथभ गहृ िांबांिी       अवभव्यवक्त िांबांिी  

 

िनुना   पढ़ना      बोलना   वलखना 

 

िचूनात्मक  आलोचनात्मक  िमभनात्मक  प्रत्यास्मरर्  रचनात्मक  िजभनात्मक  

व्यिहार              व्यिहार            व्यिहार                व्यिहार            व्यिहार 

 

उच्च स्तरीय भावषक कौशल के विकाि के वलए आिचश्यक ह ै वक उपरोक्त िवर्भत प्रमखु अपेवक्षत 

व्यिहार/स्तर का बालक में विकाि हो तथा उिका अपने भाषायी व्यिहार में उपयोग करें।  

 

अभ्यास प्रश्न 

8.  उच्चस्तरीय भावषक कौशल वकिे कहते हैं ।  
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4.9 िाराांश  
इि इकाई के अध्ययन के बाद आप िमझ चकेु होंग ेवक -  

 बालक अपने विचारों, भािों एिां अनभुवूतयों की अवभव्यवक्त के वलए भाषा का प्रयोग करता ह।ै  

 बालक भाषा के दो रूपों मौवखक और वलवखत के िारा विचारों की अवभव्यवक्त करता ह।ै 

 भाषा विकाि के वलए भाषायी कौशलों में वनपरु् एिां कुशल प्राप्त करना आिश्यक ह।ै  

 विचारों और भािों को िनुना और िनुकर अथभग्रहर् करना ही श्रिर् कहलाता ह।ै  

 शदु् उच्चारर् िारा बोलकर विचारों की अवभव्यवक्त मौवखक अवभव्यवक्त कौशल कहलाता ह।ै  

 लेखन कौशल में कुशल एिां दक्ष होने के वलए आिश्यक ह ैशब्दों, िर्ों की स्पष्ट पहचान हो एिां  

 भाषायी कौशल के विकाि का िजै्ञावनक क्रम ह ै- िनुना, बोलना, पढ़ना और वलखना।  

 

4.10 अभ्याि प्रश्न के उत्तर  
1. भाषा के माध्यम िे विचारों के आदान प्रदान के वलए भाषायी िांप्रेषर् के चार प्रमखु आयामों िनुना, 

बोलना, पढ़ना और वलखने को ही भाषायी कौशल कहलाता ह।ै  

2. भाषायी कौशल के अन्तगभत चार प्रमखु कौशल (िनुना, बोलना, पढ़ना ि वलखना) आते हैं।  

3. वलवखत िामग्री को पढ़कर अथभ ग्रहर् करना िहन कहलाता ह।ै 
4. क. िाचन में बालक का ध्यान केवन्ित रहता ह।ै  

ख.  स्िाध्याय की आदत विकवित होती ह।ै  

5. (घ) िनुना और िनुकर अथभ ग्रहर् करना  

6. क. बच्चों को पाि्य विषयों में िाताभलाप के स्ितन्त्र अििर दें। 
ख. िनु्दर ि रोचक कहावनयााँ िनुाकर उििे िांबांवध्ित प्रश्न पछूें।  

7. क. जमीन या बाल ूपर ऊाँ गली घमुाकर िर्ों की आकृवतयों का अनिुरर् कराकर  

ख. किरों को छोटे-छोटे टुकडें में तोडकर उिका अभ्याि कराना चावहए।  

8. उच्च कक्षाओ ां में बालकों िारा वकये जाने िाले विचार-विवनमय एिां भावषक अवभव्यवक्त के विवभन्न 

कौशलों में दक्षता एिां कुशलता प्राप्त करता ह।ै  

 

4.11 िांदभभ ग्रांथ िूची  
1. लाल, रमन वबहारी, (२००७) वहन्दी वशक्षर्, रस्तोगी पवब्लकेशन्ि वशिाजी रोड, मरेि।  
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2. कौवशक, जयनारायर् (२००६) वहन्दी वशक्षर्, हररयार्ा िावहत्य अकादमी, पांच कूला। 

3. शमाभ, गांगाराम एिां भारिाज, ििुीर कुमार (२०१२), वहन्दी भाषा वशक्षर्, राखी प्रकाशन, 

आगरा। 

4. चैहान, रीता (२०१६), वहन्दी वशक्षर्, अग्रिाल पवब्लकेशन्ि, आगरा।  

5. श्रीिास्ति, रिीन्िनाथ (१९७९), वहन्दी वशक्षर्, वद मकैवमलन कां पनी आफ इांवडया वलवमटेड, नई 

वदल्ली।  

6. राष्रीय पाि्यचयाभ की रूप रेखा, (२००५), (२००६), एन.िी.ई.आर.टी. प्रकाशन विभाग, नई 

वदल्ली।  

7. भागभग, लक्ष्मी (२००९), वहन्दी वशक्षर्, विजय प्रकाशन मवन्दर, िारार्िी। 

8. रस्तोगी, कृष्र्गोपाल, (२००१) मातभृाषा वशक्षर्: शब्दों का आथी विशे्लषर्, 

एन.िी.ई.आर.टी., नई वदल्ली-११.१३   

 

4.12 धनबन्िात्क प्रश्न  
1. भाषायी कौशल वकिे कहते हैं, भाषायी कौशल के महत्ि की चचाभ करें।   
2. पिन कौशल का आशय क्या ह।ै पिन कौशल के विकाि के प्रमखु विवियों का िर्भन करें।  

3. लेखन कौशल की विशेषताओ ां का विस्ततृ िर्भन करें।  

4. मौवखक अवभव्यवक्त (बोलना) कौशल के महत्ि पर प्रकाश डालें।  
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इकाई 5- भाषा धशक्षक: धिन्दी के धिशेष िन्दभभ में 
 

5.1 प्रस्तािना 

5.2 उद्दशे्य  

5.3 भाषा वशक्षक: वहन्दी के विशेष िन्दभभ में भाषा वशक्षक िे आशय 

5.3.1 भाषा वशक्षक के गरु्  
5.4 भाषा वशक्षक की योग्यता 

5.5 भाषा वशक्षक के वलए आिश्यक कौशल 

5.5.1 भाषायी कौशल 

5.5.2 श्रिर् कौशल 

5.5.3 िाचन कौशल  
5.5.4 पिन कौशल 

5.5.5 लेखन कौशल 

 

 

5.1 प्रस्तावना  
वशक्षा वत्रििुीय प्रवक्रया ह।ै वशक्षक, वशक्षाथी और पाि्यक्रम तीनों महत्िपरू्भ स्तम्भ ह,ै अब हम चौथे 

स्तम्भ िातािरर् को भी िवम्मवलत कर िकते हैं। वशक्षाथी वशक्षक के व्यवक्तत्ि िे प्रभावित होकर उिके 

आचरर्, आदशभ तथा व्यवक्तत्ि के विवभन्न गरु्ों का अनकुरर् करता ह।ै वशक्षा का कायभ इिी आदान-

प्रदान िे चलता रहता ह ैिवैदक यगु में वशक्षक का विशषे स्थान था परन्त ुआज उिका िम्मान कम हो 

गया ह,ै इिका वजम्मदेार स्ियां अध्यापक ही ह ैक्योंवक आज िह अपना उत्तरदावयत्ि भलू गया ह।ै  

आज के यगु में वशक्षा बालक केवन्ित हो गयी ह,ै वकन्त ुइिका यह आशय कदावप नहीं ह ै वक 

वशक्षक वनवष्क्रय हो गया ह।ै वशक्षक को अत्यविक िवक्रयता का पररचय दनेा होगा तथा अपने िम्मान को 

िरुवक्षत करना होगा। वशक्षक को अपने व्यवक्तत्ि को इतना प्रभािशाली बनाना होगा वक बालक उििे 

प्रभावित होकर उििे वनदवेशत हो िके और अनकुरर् कर िके।  

अध्यापक को कक्षाओ ां में िावहवत्यक, िाांस्कृवतक प्रिवृत्तयों को भी अपनाना चावहए। िाद-वििाद, िांिाद, 

कविता पाि, िांगीत, नतृ्य, अवभनय, झााँवकयााँ, कौतहुल, कौतकु, क्रीडाएाँ आवद कायभक्रम का भी 

आयोजन करते रहना चावहए। आज के प्रत्येक गवतशील वशक्षा के प्रेमी को विद्यालय में गवतविवियों का 

न होना बहुत अखरेगा। ये प्रवतयोवगताएाँ यवद विद्यालयों में नहीं होती हैं तो अप्रगवतशील, प्रवतभागी और 
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कुवण्ित मवस्तष्क का प्रतीक होगी। वशक्षर् कोई िरल कायभ नहीं ह।ै इिके वलए वशक्षकों को प्रवशवक्षत 

करने की आिश्यकता ह।ै वशक्षक के कुछ गरु् जन्मजात होते हैं परन्त ुअनेक गरु्ों को प्राप्त करने के वलए 

उिे प्रवशक्षर् की आिश्यकता होती ह।ै प्रवशक्षर् महाविद्यालयों में छात्राध्यापकों को प्रिशे वमलने िे पिूभ 

यह दखेना आिश्यक ह ै वक उनमें वशक्षर् के वलए क्षमता ह ै वक नहीं। वशक्षर् व्यििाय के वलए उन्हीं 

व्यवक्तयों को चयवनत वकया जाना चावहए वजनमें कुछ क्षमता अिश्य हो और ऐिा हो रहा ह।ै  

 

5.2 उद्दशे्य   
इि इकाई के अध्ययन के पश्चात ्आप- 

1. भाषा वशक्षक के गरु्ों िे पररवचत हो िकें ग।े  
2. भाषा वशक्षक की योग्यता की जानकारी प्राप्त कर   िकें ग।े  
3. भाषा वशक्षक के वलए आिश्यक कौशल को बता िकें ग।े  

4. भाषा वशक्षक के ितभमान दशा को स्पष्ट कर िकें ग।े  
5. भाषा वशक्षक की ितभमान दशा को ििुारने के उपायों की चचाभ कर िकें ग।े  

 

5.3 भाषा धशक्षक: धहन्दी के धवशषे िन्दभभ में भाषा धशक्षक ि ेआशय  
ितभमान शताब्दी में इि विषय पर पयाभप्त कायभ हुआ ह ै वक वशक्षकों की िफलता वकि बात पर वनभभर 

करती ह।ै पररर्ामों में यह दखेा गया ह ै वक विद्याथी प्रायः योग्य और स्पष्टिादी तथा उवचत प्रकार ि े

अपनी बात को अवभव्यक्त करने में कुशल वशक्षकों को पिन्द करते हैं। जो वशक्षक अपने इन विवशष्ट गरु्ों 

के िाथ-िाथ विद्यावथभयों िे प्रमे भी करते हैं और उनके कायों में रूवच लेते हैं तथा िभी विद्यावथभयों के 

प्रवत वनष्पक्ष भाि रखते हैं, बच्चे उनका अपेक्षाकृत अविक िम्मान करते हैं। परन्त ुवशक्षक के इन गरु्ों के 

अवतररक्त उनका जीिन दशभन, उनका चररत्र और िमाज के प्रवत उत्तरदावयत्िों का प्रभाि अविक पडता ह।ै  

5.3.1 भािा हिक्षक के गुण  

i. अपने हर्िय का पूणि ज्ञान - वशक्षक को अपने विषय के िभी क्षेत्रों तथा उििे िम्बवन्ित अन्य 

के्षत्रों का परू्भ ज्ञान होना चावहए। प्रत्येक विषय के विवभन्न के्षत्र आपि में िहिम्बवन्ित होते हैं। यवद 

वशक्षक वकिी विषय के एक ही क्षेत्र को पढ़ाता ह ैऔर िह अपना कायभ तब तक दक्षता के िाथ नहीं 

कर िकता जब तक की उिे उि विषय के विवभन्न क्षेत्रों का ज्ञान न हो। उदाहरर् के वलए गवर्त 

विषय को ही लीवजए। यवद वशक्षक को अांकगवर्त का िही ज्ञान नहीं ह ैतो िह रेखागवर्त को कदावप 

उवचत तरीके िे नहीं पढ़ा िकता। वशक्षक को केिल अपने ही विषय का ज्ञान नहीं अवपत ुअन्य 

विषयों का भी ज्ञान होना वनतान्त आिश्यक ह।ै  
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िास्ति में दखेा जाय तो बहुतेरे वशक्षकों को अपने विषय के िभी प्रत्ययों का िही ज्ञान नहीं होता 

और पररर्ाम स्िरूप विद्यावथभयों में भी ज्ञान का अभाि होता ह।ै अध्यापक िैद्ावन्तक रूप िे बातों 

को जानते हैं परन्त ुव्यािहाररक रूप िे उिका प्रयोग नहीं कर पाते।  

ii. व्यर्साय में दक्षता - वशक्षक को अपने व्यििाय में दक्ष भी होना चावहए। वशक्षक को वशक्षर् 

विवि, पाि ितू्र वनमाभर् में तथा प्रश्न पछूने में वनपरु् होना चावहए। अध्यापक को विषय के ज्ञान के 

िाथ-िाथ उि ज्ञान को विद्यावथभयों तक पहुाँचाने की कला भी आनी चावहए। एक वशक्षक अपन े

विषय में दक्ष ह ैइिका यह अथभ नहीं ह ैवक िह अपने व्यििाय में भी दक्ष है, उिे व्यििाय में दक्ष 

होने के वलए अपने विषय का वििान भी होना आिश्यक ह।ै पढ़ाना एक कला ह ैऔर इि कला में 

दक्ष होने के वलए प्रवशक्षर् आिश्यक ह।ै  

वशक्षक को कक्षा में िफलतापिूभक पढ़ाने के वलए पाि्य-िस्त ुको परू्भ रूप िे तैयार कर लेना चावहए 

िाथ ही कुछ प्रश्न जो पाि िे िम्बवन्ित हो उन्हें पहले िे ही िोच लेना चावहए। िाथ ही अध्यापक 

को कक्षा में िवक्रय होना चावहए और वशक्षर् कौशलों का ज्ञान एिां अभ्याि विशषे रूप िे महत्िपूर्भ 

ह।ै वशक्षर् विवि और शलैी में आिश्यकतानिुार पररितभन आिश्यक ह।ै वशक्षक में आत्मविश्वाि 

और िमस्या-िमािान की क्षमता भी होनी चावहए।  

iii. रै्यहक्तक हभन्नता का ज्ञान - आिवुनक मनोविज्ञान ने यह विद् कर वदया ह ै वक बालकों में 

व्यवक्तगत वभन्नता होती ह ैइिवलए अध्यापक का यह कतभव्य ह ै वक िह बालकों के मानविक तथा 

शारीररक स्तर के आिार पर वशक्षा प्रदान करे। वशक्षक को चावहए वक िह विवभन्न बालकों का 

स्िभाि, रूवच, बवुद् का स्तर, अवभरूवच एिां आिश्यकता को भली-भााँवत िमझ कर उपयकु्त विषय 

की वशक्षा प्रदान करे। यवद ियैवक्तक वभन्नता पर ध्यान नहीं वदया गया तो वशक्षर् कायभ का महत्ि 

िमाप्त हो जायेगा।  

अध्यापक को वपछडे और कुिमायोवजत बालकों की पररिीमाओ ां को िमझना और उनिे 

िहानभुवूतपरू्भ व्यिहार करना आिश्यक हो जाता ह ैअन्यथा ि े विकाि के मागभ पर कभी नहीं आ 

िकते। वशक्षक को चावहए वक िह मलू्याांकन की निीन प्रविवियों का ज्ञान प्राप्त करे और इन्हीं 

प्रविवियों के माध्यम िे विद्यावथभयों की िास्तविक प्रगवत का रूपरेखा तैयार करे। वशक्षक को निीन 

प्रकार की िफल परीक्षाओ ां, बवुद् परीक्षाओ ां, अवभरूवच परीक्षाओ ां तथा व्यवक्तत्ि परीक्षाओ ां आवद 

का ज्ञान होना आिश्यक ह।ै इन्हीं परीक्षाओ ां के पररर्ामों के आिार पर िामवूहक आलेख पत्रों को 

िही प्रकार िे भर िकता ह।ै वजििे विद्यावथभयों के मलू्याांकन में िहायता वमलती ह।ै  

iv. प्रभार्िाली व्यहक्तत्र् - एक वशक्षक का व्यवक्तत्ि प्रभािशाली होना चावहए। बालक अपने वशक्षक 

का अनकुरर् करते  हैं तथा उिके कायों, रूवचयों तथा आदशों को अपनाते हैं। बालक में अध्यापक 

के व्यवक्तत्ि की छाप पडे वबना नहीं रहती। यवद अध्यापक का व्यवक्तत्ि प्रभािशाली होगा तो बालक 

के व्यवक्तत्ि पर उिका प्रभाि अिश्य पडेगा। यवद वशक्षक का व्यवक्तत्ि प्रभािशाली नहीं ह ै तो 

बालक के व्यवक्तत्ि पर उिका कोई प्रभाि ही नहीं पडेगा। एक चररत्रिान, पररश्रमी और लगनशील 

अध्यापक का अनकुरर् करके बालक ििैा ही बनता ह।ै  
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v. बालकों के प्रहत सिानुभूहत - अध्यापक को विद्यावथभयों िे प्रेम और उनके प्रवत िहानभुवूत रखनी 

चावहए। अध्यापक को वनष्पक्ष होना चावहए। तभी विद्याथी उि अध्यापक के प्रवत श्रद्ा का भाि 

प्रकट कर िकें ग ेऔर आदर कर िकें ग।े विद्याथी उि वशक्षक के व्यवक्तत्ि के गरु्ों को अपनाने का 

प्रयाि करेंग।े  

vi. हिन्दी भािा पर अहधकार - बालकों को िभी विषयों का ज्ञान प्रदान करने हते ुअध्यापक भाषा का 

आश्रय लेते हैं इिवलए यह आिश्यक ह ैवक भाषा पर उिका परू्भ अविकार हो। अध्यापक को िरल 

तथा स्पष्ट भाषा का प्रयोग करना चावहए तथा जवटल भाषा िे बचने का प्रयाि करना चावहए। िरल 

भाषा िे विषय-िस्त ुकी रोचकता बढ़ जाती ह ैऔर विद्याथी उिे िरलता िे िमझ लेता ह।ै  

vii. मानहसक तर्ात्य -अध्यापक का मानविक स्िास्थ्य िीक रहना चावहए। ितभमान िमय में 

अन्तराभष्रीय स्तर पर जो पररदृश्य पररलवक्षत हो रहा ह ैउिके पीछे मानविक स्िास्थ्य एक कारक के 

रूप में विद्यमान ह।ै अस्िस्थ मानविकता िे भय, अिरुक्षा की भािना, कुिमायोजन तथा विरोि का 

भाि बढ़ रहा ह।ै इिवलए यह आिश्यक ह ैवक वशक्षक का मानविक स्िास्थ्य िीक हो।  

अध्यापक में आत्म-हीनता की भािना नहीं होनी चावहए। ितभमान में अध्यापकों में आत्महीनता की 

भािना बढ़ती जा रही ह।ै इिका प्रमखु कारर् ह ै वक वशक्षक अपने उत्तरदावयत्िों तथा कतभव्यों को 

भलूता जा रहा ह ैवजििे िमाज में श्रद्ा और आदर का भाि कम होता जा रहा ह।ै  

viii. रे्ि-भूिा - अध्यापक का िशे-भषूा उवचत प्रकार का होना चावहए। उिे िािारर् िस्त्रों का प्रयोग 

करना चावहए। िस्त्रों को पहनने का ढांग भी उवचत प्रकार का होना चावहए। ये बात बालकों के 

मवस्तष्क पर गहरा प्रभाि डालती ह।ै वशक्षक का अनकुरर् कर बालक भी उवचत प्रकार का कपडा 

पहनना िीखता ह।ै  

ix. उत्तम संगठनकताि - अध्यापक का कायभ केिल कक्षा वशक्षर् तक ही िीवमत नहीं ह।ै उिे बच्चों की 

रूवचयों, योग्यताओ ां और आिश्यकताओ ां का पता लगाकर उनका शवैक्षक मागभ-दशभन करना होता ह।ै 

कक्षा वशक्षर् की पवूतभ हते ुपसु्तकालय एिां िाचनालय का िांगिन ्करना होता ह।ै उनके शारीररक, 

मानविक, िामावजक और िाांस्कृवतक विकाि के वलए शारीररक वक्रयाओ ां और िावहवत्यक एिां 

िाांस्कृवतक वक्रयाओ ां का िांगिन करना होता ह ैअध्यापक को इन कायों में वनपरु् होना चावहए।  

अध्यापक को विद्यालय िांगिन के विद्ान्तों और विवियों का ज्ञान होना चावहए और उनके प्रयोग में 

वनपरु् होना चावहए। भाषा वशक्षर् में भाषर्, िाद-वििाद, बाल-गोष्ठी, अन्त्याक्षरी, कवि दरबार, कवि 

गोष्ठी कवि िम्मलेन ि नाटक मांचन की भवूमका महत्िपरू्भ होती ह ैभाषा वशक्षक की इिमें रूवच होनी 

चावहए इिके आयोजन में दक्ष होना चावहए। 

5.4 भाषा धशक्षक की योग्यता 
 ितभमान िमय में गरुू का स्थान वशक्षक ने ले रखा ह।ै आज वशक्षा एक व्यििाय का रूप ले चकुी ह ै

स्िवित्त पोवषत िांस्थाएाँ िन-उपाजभन का िािन बन चकुी ह।ै ऐिी िांस्थाओ ां में वशक्षकों िे वशक्षक जिैा 
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व्यिहार नहीं वकया जा रहा ह ैएक उद्योगपवत की दृवष्ट में वशक्षक एक कमभचारी के िमान ह।ै यहााँ वशक्षक 

की कुछ योग्यताओ ां का िर्भन वकया जा रहा ह।ै 

i. पे्ररणा का स्रोत- अध्यापक हमशेा विद्यावथभयों के वलए प्रेरर्ा का स्रोत होता ह ै िह हमशेा 

विद्यावथभयो को प्रोत्िावहत करता रहता ह।ै बालकों को कक्षा में आमोद-प्रमोद करने की क्षमता 

भी होनी चावहए वजििे पढ़ने के िाथ-िाथ मनोरांजन भी होता रह ेऔर यह योग्यता अध्यापक में 

भी होनी चावहए वजििे प्रेरर्ा प्रदान कर िके। मनोरांजक कक्षा में अविगम की भी िम्भािना 

अविक रहती ह।ै पाि को रोचक और आकषभक बनाना अध्यापक की योग्यता पर वनभभर करता 

ह।ै  

ii. हर्िय का ज्ञान - वहन्दी विषय के वशक्षक का ज्ञान अविक विस्ततृ और गहन होना चावहए। 

ज्ञान की व्यापकता और गहनता के अभाि में वहन्दी नहीं पढ़ाया जा िकता। िामान्यतया वहन्दी 

को िचूना स्तर तक पढ़ाया जाता ह।ै अध्यापक वकताबों िे वजन िचूनाओ ां को प्राप्त करता ह ैिही 

वशक्षाथी तक पहुाँचाता ह।ै ज्ञान का स्तर बहुत ऊाँ चा ह ैउि स्तर पर पहुाँचने के वलए गहन अध्ययन 

की आिश्यकता होती ह।ै वहन्दी विषय के अध्यापक को विवभन्न स्रोतों िे ज्ञान में िवृद् करनी 

चावहए विषय को िीवमत न िमझें। ज्ञान की िवृद् के वलए वशक्षक को वकिी काल विशषे का 

विस्ततृ अध्ययन करने के वलए िाांस्कृवतक, िामावजक एिां िैज्ञावनक तथ्यों पर अविक ध्यान दनेे 

की आिश्यकता ह।ै स्रोत के रूप में उि काल के लेख ताम्र पत्र, वशला-लेख, मवूतभयों, विक्कों, 

कहाितों, िावमभक ग्रन्थों, वशल्प कला तथा लोक गाथाएाँ होती हैं। ये स्रोत उि काल विशषे के 

िामावजक, िाांस्कृवतक तथा िजै्ञावनक पक्षों का ज्ञान िगुमता िे प्रदान करते हैं।  

एक कुशल वशक्षक के वलए विषय के ज्ञान के िाथ ही विद्यावथभयों में बोिगम्यता प्रदान करने की 

क्षमता का होना आिश्यक ह।ै िामान्यतया ये दोनों गरु् एक व्यवक्त में बहुत कम दखेने को 

वमलते हैं। वजि व्यवक्त में विषय का ज्ञान होता ह ैउिमें वशक्षर् को प्रिर्ता नहीं होती ह।ै इिवलए 

प्रवशक्षर् िांस्थाओ ां को यह चावहए वक छात्राध्यापकों में उवचत दृवष्टकोर् विकवित करें।  

वहन्दी-वशक्षक को वहन्दी भाषा एिां िावहत्य का ज्ञान होना चावहए। राष्रीय वहन्दी को िमझने के 

वलए वहन्दी िावहत्य का ज्ञान भली प्रकार िे होना चावहए। भारतीय वशक्षा प्रर्ाली में वहन्दी भाषा 

और िावहत्य को कम महत्ि वदया जाता ह।ै विश्व बन्ितु्ि की भािना का विकाि वबना वहन्दी 

िावहत्य का अध्ययन नहीं हो िकता। िाांस्कृवतक एिां िामावजक विकाि को भी वहन्दी िावहत्य 

के ज्ञान िे ही िमझ िकते हैं।  

iii. मनोहर्ज्ञान का पारखी - वहन्दी वशक्षक को मनोविज्ञान की िमझ आिश्यक ह।ै मनोविज्ञान के 

ज्ञान िारा ही अिस्था तथा स्तर के अनरुूप उदाहरर् िारा विषय की प्रािांवगकता को स्पष्ट वकया 

जा िकता ह।ै विद्यावथभयों के मनोभािों का उदारीकरर् विशषे स्थलों के वशक्षर् के िमय वकया 

जा िकता ह।ै मनोविज्ञान का ज्ञान अिस्थानिुार होने िाले व्यिहार पररितभन को िमायोवजत 

करने में भी वकया जा िकता ह।ै  
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iv. मौहलक हचन्तन - अध्यापक को िदिै वचन्तनशील होना चावहए। नये ज्ञान के विकाि हते ु

मौवलक वचन्तन आिश्यक ह ैअध्यापक को केिल वििानों िारा कही गयी बातों को ही पढ़कर 

िन्तषु्ट नहीं होना चावहए उिे स्ितांत्र वचन्तन करना चावहए। तथा विद्यावथभयों को भी मौवलक 

वचन्तन हते ुप्रोत्िावहत करना चावहए। स्ितांत्र राष्र के वनमाभर् हते ुवहन्दी वशक्षक में यह गरु् होना 

चावहए वजििे िामावजक रूवढ़यों और अथभहीन परम्पराओ ां िे मवुक्त पायी जा िके। नये िमाज 

को नये रूप िे िवृजत वकया जा िके और नये विचारों िे प्रेररत होकर नि रूपाांतररक वकया जा 

िके।  

v. कक्षा हिक्षण की समतयाओ ंके समाधान की क्षमता - एक योग्य वशक्षक को छात्रों की 

िमस्याओ ां के प्रवत िांिदेनशील भी होना पडता ह।ै उनकी िमस्याओ ां के िमािान के वलए 

िजै्ञावनक तरीका भी अपनाना पडता ह।ै एक कुशल वशक्षक कक्षा में अध्यापन के िाथ ही 

िमस्याओ ां के िमािान के वलए योजनाओ ां का वक्रयान्ियन भी करता रहता ह।ै विद्यावथभयों की 

िमस्याओ ां को िमझने और उिे दरू करने के वलए वक्रयात्मक अनिुांिान वकया जाता ह।ै 

अध्यापक इि प्रकार के अनिुांिानों के माध्यम िे कक्षा-कक्ष की िमस्याओ ां का िमािान तथा 

स्ियां की गवतविवियों में ििुार एिां विकाि भी करता ह।ै वहन्दी वशक्षक को शवैक्षक वनदशेन एिां 

कायभ विशे्लषर् का भी ज्ञान होना चावहए।  

vi. सदवव्यर्िार - वहन्दी वशक्षक का दृवष्टकोर् उदारता, िवहष्र्तुा एिां िहयोग िे अनपु्रावर्त होना 

चावहए। वजििे विद्याथी भी उच्चकोवट के जीिन मलू्यों को आत्मिात कर िके। वशक्षक का 

िांकुवचत एिां अनदुार तथा िाम्प्रदावयक दृवष्टकोर् का प्रभाि विद्यावथभयों पर भी अिश्य पडता ह।ै 

अतः वहन्दी िावहत्य के वशक्षक का यह नैवतक कतभव्य ह ै वक अपने चररत्र, आदशभ और जीिन 

मलू्यों िारा उदाहरर् प्रस्ततु करें वजििे विद्याथी को प्रेरर्ा प्राप्त हो िके।  

vii. सम्बहन्धत हर्ियों का ज्ञान - मात ृभाषा वशक्षक के पाि अन्य विषयों की इतनी जानकारी 

अिश्य होनी चावहए वक यवद पाि्य-पसु्तक में अन्य विषय िे िम्बवन्ित कोई तथ्य आ जाय तो 

उिे िफलता पिूभक िमझा िके।  

 

5.5 भाषा धशक्षक के धिए आवश्यक कौशि 
 भाषा एक कला ह,ै कौशल ह।ै भाषा वशक्षर् का अथभ ह ैबच्चों को भाषायी कौशलों-िनुने, बोलने, पढ़न े

और वलखने में दक्ष करना। मातभृाषा िीखने में बच्चा जन्म के कुछ वदन पश्चात ्ही अपने माता-वपता के 

िम्पकभ  में आने िाले अन्य व्यवक्तयों का अनकुरर् कर स्िाभाविक रूप िे िीखने लगता ह।ै विद्यालयों में 

तो उन्हें उनके ििभमान्य रूप िे पररवचत कराया जाता ह,ै और उिका पढ़ना-वलखना िीखाया जाता ह ै

परन्त ुमाते्रतर भाषा को बच्चे विशषे प्रयत्न िे िीखते हैं।  
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भाषा प्रयोग में चार वक्रयाएाँ िवम्मवलत हैं - भाषा का िनुना, बोलना, भाषा का पढ़ना और भाषा का 

वलखना। वक्रयाशील भाषा बोलने में कण्ि, मखु वििर तथा नाविका का प्रयोग करना होता ह ैतथा भाषा 

िनुने में कानों का प्रयोग करना होता ह।ै भाषा लेखन में लेखनी, स्याही, कागज आवद का प्रयोग करना 

होता ह।ै िाथ ही भाषा पढ़न ेमें ओ ांि, कण्ि, मखु वििर और नाविका का प्रयोग वकया जाता ह।ै इन चारों 

वक्रयाओ ां को िम्पन्न करने में मन और मवस्तष्क का प्रयोग करना होता ह,ै वबना मन और मवस्तष्क के 

भाषा का प्रयोग तो वकया ही नहीं जा िकता। भाषा वशक्षर् की दृवष्ट िे ये िभी भाषा के मलू तत्ि एिां 

आिार ह।ै तथा भाषा वशक्षक के वलए यह आिश्यक कौशल थी।  

कौिल का अथि एर्ं पररभािा  

प्रत्येक व्यािहाररक, प्रयोगात्मक तथा तकनीकी के कायों में कौशल की आिश्यकता होती ह।ै कायभक्षमता 

कायभ कौशल पर वनभभर होती ह ैकौशल का कोई रूप नहीं होता परन्त ुउिके प्रभािशीलता की प्रतीवत की 

जाती ह।ै कौशल के तत्ि तथा वक्रयाएाँ होती ह।ै  

वक्रयाओ ां के विवशष्ट िमहू को कौशल कहते हैं वजििे कायभ की िक्षमता में िवृद् होती ह।ै कायभ िम्पादन 

में विवशष्ट वक्रयाएाँ होती हैं और उनकी प्रिीर्ता में कौशल की भवूमका अहम होती ह।ै  

 

i. भािायी कौिल - भाषा एक अवभव्यवक्त का िािन ह।ै अवभव्यवक्त का माध्यम कौशल होते हैं। 

भाषा विज्ञान तथा व्याकरर् अवभव्यवक्त का िैद्ावन्तक पक्ष होता ह ैऔर भाषा कौशल अवभव्यवक्त 

का व्यािहाररक पक्ष। व्यवक्त की िम्प्रेषर् क्षमता भाषा कौशलों की दक्षता पर ही वनभभर होती ह।ै भाषा 

की प्रिाहशीलता का मानदण्ड बोिगम्यता होती ह।ै व्यवक्त वजन भािों और विचारों की अवभव्यवक्त 

करना चाहते हैं उन्हें वकतनी िक्षमता िे बोिगम्य कराते हैं िह भाषा कौशलों के उपयोग पर वनभभर 

होती ह।ै  

भािा कौिल की हर्िेिताए ँ-  

भाषा कौशल की िामान्य विशषेताएाँ वनम्नित ्हैं।  

i. कौशल भाषा का व्यािहाररक पक्ष होता ह।ै  

ii. भाषा कौशल िम्प्रेषर् का िािन तथा मखु्य माध्यम ह।ै  

iii. भाषा कौशल में मानविक, शारीररक अांगों, ज्ञानेवन्ियों तथा कमवेन्ियााँ कमभशील होती ह।ै  

iv. भाषा कौशल अवजभत वकये जाते हैं इिके वलए अभ्याि तथा प्रवशक्षर् प्राप्त वकया जाता ह।ै  

v. भाषा कौशल का उद्दशे्य बोिगम्यता ह।ै  

vi. भाषा कौशल िे शावब्दक अन्तः प्रवक्रया होती ह।ै  

vii. भाषा कौशलों का मखु्य आिार भाषा विज्ञान तथा व्याकरर् होता ह।ै  

viii. भाषा कौशल के दो प्रिाह - (1) वलखना-पढ़ना (2) बोलना-िनुना 
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ii. श्रर्ण कौिल - चार भाषायी कौशलों (िनुना, बोलना, पढ़ना, वलखना) में श्रिर् (िनुना) एक 

महत्िपूर्भ कौशल ह।ै बालक के जन्म िे ही इि कौशल को िीखने का क्रम आरम्भ हो जाता ह ैऔर 

जीिन पयभन्त चलता रहता ह।ै हम अविकतर ज्ञान िनुकर ही प्राप्त करते हैं। िामान्यतः हम जागतृ 

अिस्था का लगभग 42 प्रवतशत िमय िनुने में ही व्यतीत करते हैं। एक अध्ययन के अनुिार बच्चा 

कक्षा िे बाहर खलेकूद, आकाशिार्ी, दरूदशभन आवद के कायभक्रम िनुने में प्रवतवदन लगभग चार 

घण्टे का िमय व्यतीत करता ह।ै श्रिर् का भाषर् और पिन िे िीिा िम्बन्ि ह।ै कुशाग्र बवुद् का 

बालक श्रेष्ठ श्रोता माना गया ह ै ध्यानपिूभक िनुने िाला बालक िाििान पािक भी होता ह ैऔर 

अच्छा िक्ता भी।  

श्रर्ण की प्रकृहत - िनुना एक प्रकृवत प्रदत्त शवक्त ह ैऔर इि शवक्त का लाभ िही उिा िकते हैं वजनकी 

श्रिर्वेन्िय िीक हो। इिमें विकार होने ि ेश्रिर् दोष उत्पन्न हो जाते हैं। श्रिर् का अथभ वकिी ध्िवन, 

बातचीत, िाद्य-िांगीत आवद िनुने िे वलया जाता ह ै वकन्तु यह िनुने का बहुत िीवमत अथभ ह।ै भाषा 

वशक्षर् के िन्दभभ में श्रिर् का अथभ िनुकर भाि-अविगम या भािग्रहर् करना ह।ै इिका अथभ केिल 

ध्िवनयों को िनुने िे नहीं होता। श्रिर् में वकिी कथन को ध्यान पिूभक िनुने, िनुी हुई बात पर वचन्तन 

मनन करने, अपना मन्तव्य वस्थर करने और उिके अनुिार आचरर् करने जिैी जवटल प्रवक्रयाएाँ 

िवम्मवलत हैं।  

श्रर्ण कौिल का मित्र् - िनुना मानि जीिन के भाषा व्यिहार का एक अवनिायभ पक्ष ह।ै एक 

अध्ययन के अनिुार मनषु्य अपनी वदनचयाभ में भाषा व्यिहार के अन्तगभत 45 प्रवतशत िमय िनुने में, 30 

प्रवतशत बोलने में तथा शषे 25 प्रवतशत पिन तथा लेखन के वलए लगता ह।ै विद्याथी भी लगभग आिा 

िमय िनुने में लगाता ह।ै  

श्रिर् केिल एक शारीररक वक्रया नहीं ह।ै यवद कर्वेन्िय दोष रवहत ह ैतो कानों को िनुाई दगेा ही। वकन्त ु

अच्छे श्रिर् के वलए इििे अविक की अपेक्षा रहती ह।ै एक अच्छा श्रोता िनुने के िाथ प्रस्ततु िाताभलाप 

के ितू्र को, विचार के विकाि को, तकभ  के वबन्दओु ां को तथा िक्ता के मनोभािों को भी िमझता ह।ै अतः 

श्रिर् एक मानविक वक्रया ह।ै श्रिर् कौशल का विकाि भाषा वशक्षर् का एक महत्िपूर्भ पक्ष ह ैतथा एक 

अध्यापक होने के कारर् अपने विद्यावथभयों में इिके विकाि के वलए िमवुचत प्रयाि करना चावहए।  

श्रर्ण कौिल के हर्कास के अर्सर - विद्यावथभयों को िामान्यतया वनम्नवलवखत वस्थवतयों में िाथभक 

श्रिर् के अििर प्राप्त होते हैं।  

i. कक्षा वशक्षर् के िमय  

ii. िहशवैक्षक वक्रयाओ ां के िमय   

iii. कक्षेत्तर वक्रयाकलापों के िमय  
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iv. कक्षा हिक्षण के समय - कक्षा वशक्षर् के िमय विद्यावथभयों को बालगीत कविता, कहानी 

आवद के माध्यम िे श्रिर् कौशल के विकाि का अििर प्रदान वकये जा िकते हैं।  

v. सििैहक्षक हियाओ ंके समय - िहशवैक्षक वक्रयाओ ां के िारा भी श्रिर् शवक्त का विकाि 

कराया जा िकता ह।ै उदाहरर् स्िरूप वजि एकाांकी को विद्यावथभयों ने कक्षा में पढ़ा ह ैउिका 

कक्षा में अवभनय कराएाँ। इििे श्रिर् का लाभ होगा तथा मनोरांजन भी। श्रिर् बावित विद्यावथभयों 

को इि प्रकार के कायभक्रमों में विशषे रूप िे िवम्मवलत करें।  

वनम्न आयोजनों िारा विद्यावथभयों को लाभ पहुाँचाया जा िकता ह।ै  

i. िाद-वििाद प्रवतयोवगता  

ii. कहानी प्रवतयोवगता  

iii. कविता िाचन प्रवतयोवगता  

iv. आश ुभाषर् प्रवतयोवगता  

v. िमाचार िाचन   

vi. प्राथभना के िमय भाषर्  

 

iii. कके्षत्तर हियाकलापों के समय - कक्षेत्तर वक्रयाकलापों िारा भी श्रिर् कौशल का विकाि कराया 

जा िकता ह।ै इिके वलए वनम्न िांिािनों का प्रयोग वकया जा िकता ह।ै  

i. आकाशिार्ी कायभक्रम िारा  

ii. दरूदशभन िारा 

iii. िाप्तावहक छात्रिभाओ ां िारा 

iv. ितृ्त चलवचत्रों िारा 

v. टेप-ररकाडभ िारा 

श्रर्ण कौिल का मूल्यांकन - मलू्याांकन उद्दशे्य आिाररत होता ह।ै श्रिर् कौशल का मलू्याांकन करते 

िमय इिके उद्दशे्यों को लघ ुइकाईयों में विभावजत कर लें।  

मलू्याांकन ितत ्चलने िाली प्रवक्रया ह।ै प्रत्येक विद्याथी के श्रिर् स्तर का व्यवक्तगत ररकाडभ भी 

रखा जा िकता ह।ै कर्भ िम्बन्िी रोग िे ग्रस्त विद्यावथभयों की पहचान करके उनकी ओर विशषे ध्यान दनेे 

की आिश्यकता ह।ै  

श्रिर् िम्बन्िी कौशल का मलू्याांकन व्यवक्तगत स्तर पर करना श्रेष्ठ होता ह।ै यवद िमयाभाि हो 

तो िामवूहक रूप िे भी मलू्याांकन िम्भि ह।ै मलू्याांकन के िमय श्रिर् िम्बन्िी मशीनों का भी प्रयोग 

वकया जा िकता ह।ै प्रेक्षर् भी मलू्याांकन की पद्वत हो िकती ह।ै  
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श्रर्ण दोि, कारण, हनदान और उपचार 

श्रर्ण दोि - िनुने की क्षमता का अभाि ही श्रिर् दोष कहलाता ह।ै िामान्य रूप िे िनुने की जो क्षमता 

प्रत्येक बालक को प्रकृवत िे वमली रहती ह ैउििे कम मात्रा में िनुना ही श्रिर् अिमथभता मानी जाती ह।ै 

श्रिर् दोष मखु्यतः दो प्रकार की मानी जाती ह।ै (5) िामान्य रूप िे ऊाँ चा िनुना और (2) गम्भीर रूप िे 

बहरापन।  

िामान्य विद्याथी ही विद्यालय में प्रिशे पाते हैं। वजन्हें विशषे उपकरर्ों की िहायता िे वशक्षर् पद्वत तथा 

कक्षा प्रबन्िन में कुछ फेर-बदल करके भाषा का विकाि वकया जा िकता ह।ै  

 कारण - बालकों में श्रिर् दोष के कई कारर् होते हैं। जिैे - िांशानुगत, पयाभिरर्, कुपोषर्, दघुभटना 

या आघात, उपचार का अभाि, माता-वपता की उपेक्षा, मानविक अिरूद्ता आवद।  

 हनदान - कान िम्बन्िी दोष अदृश्य होने के कारर् श्रिर् बावित विद्यावथभयों को कक्षा में तरुन्त 

पहचानना कविन होता ह।ै ऐिे विद्यावथभयों को उनकी छवि एिां हाि-भाि और विद्याथी तथा 

अध्यापक के बीच कक्षा में होने िाली पारस्पररक वक्रयाओ ां िे पहचान कर वनदान वकया जा िकता 

ह।ै  

 उपचार - विशषे आिश्यकता िाले बच्चों की पहचान हो जाने के पश्चात ्अध्यापक उनके दोषों में 

यथा िम्भि ििुार लाने तथा उिके भाषा िम्बन्िी कविनाइयों को दरू करने के वलए उपचारात्मक 

िहायता कर िकते हैं।  

i. श्रिर् दोष के बच्चों के माता-वपता एिां अवभभािक िे िम्पकभ  करके।  

ii. श्रिर् दोष यकु्त बच्चों को कक्षा की अगली पांवक्त में बैिाने की व्यिस्था करके।  

iii. पढ़ाते िमय शब्दों को ऊाँ चे और स्पष्ट आिाज में तथा उवचत गवत िे बोलकर।  

iv. श्रिर् बावित बच्चों के िहपावियों को प्रोत्िावहत करके।  

v. कविन शब्दों या िाक्याांशो के अथभ को स्पष्ट करने हते ुिोि िस्त ुया पररवस्थवत िे जोडकर।  

 

iv. र्ाचन कौिल - िाचन कौशल को िािारर् भाषा में ‘बोलचाल’ भी कहा जाता ह।ै िमाज में हम 

अपना अविकाांश कायभ-व्यिहार बोलचाल िारा ही िम्पन्न करते हैं। यह विचारों के आदान-प्रदान का 

िरलतम माध्यम ह।ै वलवप के आविष्कार िे पूिभ िमस्त ज्ञान बोलकर ही वदया जाता था और यह 

विलविलों पीवढ़यों तक चलता रहता था आज भी जीिन के िभी क्षेत्रों में िफलता प्राप्त करने के 

वलए एक िािन के रूप में िाचन की कुशलता आिश्यक ह।ै  

बोलने में मौवखक अवभव्यवक्त ह ैवजिमें ध्िवन, व्यिस्था, बल, लय, स्िराघात, गवत और विराम का 

िमवुचत उपयोग करना ही बोलना ह।ै  
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र्ाचन का मित्र् - िाचन का जीिन के प्रत्येक क्षेत्र में आिश्यकता होती ह।ै िाचन भी एक कला ह ै

वजिकी ऊाँ च-नीच, वनिभन-िनिान िभी को आिश्यकता पडती रहती ह।ै िाचन की योग्यता न रखने ि े

व्यवक्त िांिार की िाांस्कृवतक महानता में अपने अवस्तत्ि का आनन्द नहीं ले िकता। जीिन-चररत्र, 

इवतहाि काव्य, कहावनयााँ, लेख, उपन्याि, नाटक मनषु्य के वलए वजि उद्दशे्य िे वलख ेजाते हैं, उनका 

परू्भतया आनन्द और लाभ स्ियां पढकर ही उिाया जा िकता ह,ै परन्त ुिािारर् पढ़ने और िाचन में थोडा 

अन्तर ह।ै िाचन में िािारर् रूप िे पढ़न ेकी अपेक्षा शदु्ता, स्पष्टता तथा प्रभािोत्पादकता अविक होती 

ह।ै शदु् िाचन के िारा हम िावहत्य के विशाल िाम्राजय में प्रिशे करते हैं, वजिमें हमें एक अलौवकक 

आनन्द की प्रावप्त होती ह।ै  

िाचन की शदु्ता एिां उिकी िहायता िे हमें िाताभलाप का ढांग आता ह ैवजिके पररर्ामस्िरूप 

हम िमाज, दशे और जावत के अच्छे योग्य नागररक हो िकते हैं। िमाज में महत्िपरू्भ स्थान प्राप्त हो 

िकता ह ैतथा िाचन िारा हम अन्य अवशवक्षत भाइयों को लाभ पहुाँचा िकते हैं।  

 

र्ाचन के उदे्दश्य - िाचन के वनम्न उद्दशे्य वनिाभररत वकये जा िकते हैं।  

i. बालकों को स्िर के आरोह-अिरोह का ऐिा अभ्याि करा वदया जाय वक ि ेयथा अििर भािों 

के अनकूुल स्िर में लोच दकेर पढ़ िकें ।  

ii. िाचन इतना प्रभािोत्पादक बन जाये वक वजि उद्दशे्य िे िाचन वकया गया हो, िह िफल हो 

और व्यवक्त या िमाज उििे प्रभावित हो।  

iii. बालकों के अक्षर, शब्दोचारर्, उवचत ध्िवन, बल तथा िसु्िरता का उवचत िांस्कार करना।  

iv. पसु्तक पढ़कर बालक उिका भाि िमझ िके तथा दिूरों को िमझा िके।  

िाचन का प्रयोग तथा अभ्याि प्रारम्भ िे ही करा दनेा चावहए, क्योंवक बाल्यािस्था में एक बार आदत पड 

जाने पर िह शीघ्र नहीं छूटती तथा बालक उिके अभ्यस्त हो जाते हैं।  

 

र्ाचन की हर्िेिताए ँ- िाचन की वनम्न विशषेताएाँ हैं।  

i. िाचन में िनु्दरता के िाथ प्रिाह बनाये रखना।  

ii. मिरुता, प्रभािोत्पादकता तथा चमत्कार परू्भ ढांग िे आरोह-अिरोह के िाथ िाचन करना। 

iii. प्रत्येक शब्द शदु् तथा स्पष्ट उच्चररत करना।  

iv. प्रत्येक शब्द को अन्य शब्दों िे अलग करके उवचत बल तथा विराम के िाथ पढ़ना।  

v. आिश्यकतानिुार उवचत भाि-भांवगमाओ ां का होना तथा िमान  गवत िे पढ़ना।  

उपरोक्त विशेषताओ ां का उवचत प्रकार िे अनकुरर् करने िे अच्छे िाचनकार आगे चलकर अच्छे 

िाताभकार, प्रभािशाली िक्ता तथा िफल अवभनेता हो जाते हैं।  
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र्ाचन की सामग्री - िाचन की िामग्री का चयन बडी िाििानी िे करना चावहए। इि िामग्री के 

विशे्लषर् िे पता चलता ह ैवक इिे व्यापक होना चावहए। िाचन के वलए वनम्न िामग्री उपादये हो िकती 

ह।ै 

i. वनबन्ि - विचार-प्रिान, भाि-प्रिान, व्यांग्य एिां विनोद-प्रिान, व्यवक्तपरक एिम विषयपरक 

वनबन्ि  

ii. िांस्मरर्, शब्दवचत्र 

iii. आत्मकथा, जीिनी, डायरी, ररपोताभज पत्र 

iv. नाटक, एकाांकी, िांिाद 

v. कहानी-चररत्र-प्रिान, िातािरर्-प्रिान, िमस्या-प्रिान 

vi. उपन्याि  

vii. कविता 

 

र्ाचन की हर्हधयाँ - प्रारम्भ में बालकों को िाचन की वशक्षा दनेे में शब्दों को पहचानन ेपर बल दनेा 

पडता ह।ै बालक अपने चारों तरफ के पररिशे में भाषा के उच्चररत रूप को िनुता रहता ह ैऔर उिका 

दृवष्टपरक प्रतीक भाषा का वलवपबद् मवुित रूप होता ह।ै भाषा की दृवष्टपरक प्रतीक प्रर्ाली के दो रूप होत े

हैं।  

 अवभव्यवक्त िम्बन्िी रूप। 

 ग्रहर् िम्बन्िी रूप, िाचन दिूरे रूप का प्रवतवनवि ह।ै  

मनोिजै्ञावनक दृवष्ट िे िाचन की विवियों को तीन िगों में रखा जा िकता ह।ै  

 िांशे्लषर्ात्मक विवियााँ। 

 विशे्लषर्ात्मक विवियााँ। 

 िांशे्लषर्ात्मक विशे्लषर्ात्मक अथिा िमाहारक विवियााँ। 

िांशे्लषर्ात्मक विवि में शब्दों और उनकी ध्िवनयों के तत्िों पर प्रारम्भ में बल वदया जाता ह।ै 

िांशे्लषर्ात्मक विवि को तीन भागों में विभक्त कर िकते हैं।  

 िर्भमाला पद्वत  

 ध्िन्यात्मक पद्वत (फोवनक मेथड) 

 अक्षर विवि (विलेवबक मथेड) 
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िर्भमाला के क्रम िे िर्ों को विखाकर पढ़ना िीखाना भारतीय विद्यालयों में प्रारम्भ िे ही चला आ रहा 

ह।ै ध्िन्यात्मक में जब िर्ों की ध्िवनयााँ शीघ्रता िे बोली जाती ह ैतो ि ेशब्द की उत्पवत्त करती ह।ै िर्भ 

का नाम महत्िपूर्भ न होकर ध्िवन महत्िपरू्भ ह।ै इिमें पहले स्तर िीखाये जाते हैं वफर व्यांजन। यह विवि 

रोमन विवि के आिार पर विकवित ह।ै जहााँ िर्भ और ध्िवन अलग-अलग ह।ै अक्षर विवि में इि बात पर 

ध्यान वदया जाता ह ैवक पढ़ाने के वलए मलू इकाई वकिे बनाया जाय। अांग्रेजी में िाचन की दृवष्ट िे इिका 

महत्ि ह।ै  

विशे्लषर्ात्मक विवियााँ इि मान्यता पर आिाररत ह ै वक िाचन के वशक्षर् के िमय िाथभक 

भाषाई-इकाई िे प्रारम्भ वकया जाय। जो लोग शब्दों को िाथभक इकाई मानते हैं ि ेशब्द विवि का िमथभन 

करते हैं। अन्य वििान िाक्याांश विवि या िाक्य विवि का िमथभन करते हैं। शब्द-विवि में ‘दखेो और 

कहो’विवि की अविक चचाभ रहती ह।ै िाक्याांश विवि अांग्रेजी वशक्षर् में अविक उपयोगी ह।ै िाक्य विवि 

का विस्तार ‘कहानी विवि’ के रूप में हुआ ह।ै िमाहारक विवि में िांशे्लषर्ात्मक एिां विशे्लषर्ात्मक दोनों 

पद्वतयों का िमन्िय करन ेका प्रयाि वकया जाता ह।ै आिवुनक प्रिवृत्त िमाहारक विवियों की ओर 

अविक ह।ै  

ितभमान वशक्षा जगत में िाचन की वशक्षा के वलए अनेक विवियााँ प्रचवलत हैं वजनका उल्लेख वनम्नित ्ह।ै  

 दखेो और कहो 

 अक्षर-बोि विवि 

 ध्िवन-िाम्य विवि  

 अनधु्िवन विवि  

 भाषा वशक्षर् की यन्त्र-विवि 

 िमिते पाि विवि 

 िांगवत विवि 

र्ाचन के प्रकार 

िाचन के दो प्रकार होते हैं। ? 

 िस्िर िाचन  

 मौन िाचन  

 

v. सतर्र र्ाचन - स्िर िवहत िाचन को िस्िर िाचन कहा जाता ह।ै इिमें छात्र पढ़ने के िाथ-

िाथ बोलता भी जाता ह।ै इिमें चार वक्रयाएाँ िवम्मवलत हैं।  

 वलवपबद् अक्षरों को दखेना।  
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 पवहचानना  

 शब्दों को िमझना एिां उच्चारर् करना,  

 अथभ ग्रहर् करना। 

सतर्र र्ाचन का मित्र् - हम अपने दवैनक व्यिहार में िस्िर िाचन का प्रयोग प्रायः करते हैं। िभाओ ां 

में भाषर् दनेे के वलए पहले िे वलख कर बोलते हैं। हमारे नेता भाषर् दतेे िमय िाचन ही करते हैं। इि 

प्रकार अनेक औपचाररक अििरों पर भाषर् दनेे के वलए िाद-वििाद एिां गोवष्ठयों में अपनी बात को 

प्रभािशाली ढांग िे रखने के वलए िस्िर िाचन की आिश्यकता पडती ह।ै  

शदु् एिां प्रभािी तथा प्रिाहपरू्भ िाचन श्रोताओ ां को मन्त्र मगु्ि करता ह ैतथा िाताभलाप के िमय िाताभलाप 

को रूवचकर बना दतेा ह।ै शवैक्षक िांिाद, िेवमनार, कायभगोष्ठी, िम्मलेन आवद में अच्छे िस्िर िाचन का 

अपना अलग महत्ि ह।ै उत्तम िस्िर िाचन िे िाचक में आत्मविश्वाि बढ़ता ह ैउिके भाषा प्रयोग की 

क्षमता में िवृद् होती ह,ै औपचाररक अििरों पर उिकी वझझक दरू हो जाती ह ैतथा नेततृ्ि के गरु्ों का 

विकाि होता ह।ै  

सतर्र र्ाचन के उदे्दश्य - िस्िर िाचन के वनम्नवलवखत उद्देश्य ह।ै  

 विद्यावथभयों को िाक्य रचना का ज्ञान कराना।  

 विद्यावथभयों को वलवप का स्पष्ट ज्ञान कराना।  

 विरामावद वचन्हों का िमवुचत ध्यान रखते हुए पढ़ना।  

 उवचत बल एिां आरोह-अिरोह के िाथ पढ़ना।  

 भािानरुूप अििर के अनरुूप पढ़ना।  

 श्रोताओ ां को िांख्या एिां अििर के अनिुार िार्ी को वनयांवत्रत करना।  

 उच्चारर् एिां िरु में स्थानीय बोवलयों का प्रभाि न आने दनेा।  

मौन र्ाचन  

मौन िाचन का अथभ ह ैवबना होि वहलाये चपुचाप पढ़ना तथा चपुचाप पढ़ते हुए अविक िे अविक अथभ 

ग्रहर् करना।  

मौन िाचन के िमय शावन्तपरू्भ िातािरर्, िाचन की मिुा, िैयभ की भािना, विकवित शब्दकोश तथा 

एकाग्रता और उवचत प्रिाह एिां गवत का ध्यान रखना आिश्यक होता ह।ै  

मौन र्ाचन का मित्र् - मौन िाचन में वनपरु्ता का आना व्यवक्त के विचारों की प्रौढ़ता का द्योतक ह ै

और भाषायी दक्षता पर अविकार का िचूक ह।ै मौन िाचन में थकान कम होती ह ैक्योंवक इिमें िाग्यन्त्रों 

पर जोर नहीं पडता। मौन िाचन में िमय की भी बचत होती ह ैइिमें वमतव्यवयता होने के कारर् दवैनक 
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जीिन में व्यवक्त इिका अविकाविक प्रयोग करता ह।ै इिमें िाथ-िाथ वचन्तन की प्रवक्रया भी चलती 

रहती ह।ै मौन िाचन िारा स्िाध्याय की आदत पडती जाती ह।ै स्िाध्याय में रूवच उत्पन्न होने िे छात्र 

िाचन िारा आनन्द प्राप्त करने का प्रयाि करता ह।ै  

मौन र्ाचन के उदे्दश्य - मौन िाचन के उद्दशे्य वनम्नवलवखत ह।ै  

 विद्यावथभयों को मौन िाचन का अभ्याि कराना वजििे िे कम िे कम िमय में अविक िे अविक 

िामग्री आत्मिात ्कर िके।  

 विद्याथी पवित िामग्री का केन्िीय भाि ग्रहर् कर िकें ।  

 विद्याथी तथ्यों भािों एिां विचारों की क्रमबद्ता की पहचान कर िकें ।  

 विद्याथी पवित िामग्री िे वनष्कषभ वनकाल िके।  

 विद्याथी भाषा िम्बन्िी कविनाइयों को िामने रख िकें ।  

 विद्याथी प्रिांगानिुार अपररवचत शब्दों उवक्तयों एिां महुािरों के अथभ का अनमुान लगा िके।  

 विद्याथी शब्दों के लक्ष्याथभ एिां व्यांग्याथभ जान िके।  

 

vi. पठन कौिल - पिन भाषा के चारों कौशलों - िनुना, बोलना, पढना और वलखना में िे एक 

कौशल ह।ै िनुना और बोलना तो बच्चे विद्यालय में आने िे पिूभ ही िीख लेते हैं। परन्त ुपढ़ना 

और वलखना िीखने के वलए उन्हें विद्यालय में विविित वशक्षा लेनी पडती ह।ै भाषा वशक्षा-प्रावप्त 

का एक महत्िपरू्भ िािन ह।ै भाषा के वबना ज्ञानाजभन नहीं वकया जा िकता ह।ै ज्ञान विस्फोट के 

इि यगु में पिन के िारा ही अपने ज्ञान को अिनुातन बना िकते हैं। पिन का उपयोग जीिन-

पयभन्त रहता ह।ै अतः भाषा-वशक्षर् में विद्यावथभयों के पिन-कौशल के विकाि पर विशेष बल 

दनेा चावहए।  

पठन का मित्र् - पिन भाषा ज्ञान का ही नहीं, अवपत ुिमस्त विषयों के ज्ञानाजभन का मखु्य िािन 

ह।ै इि कारर् इिका अथभ व्यापक हो गया ह ैऔर िह वशक्षा का पयाभय बन गया ह।ै िस्ततुः पिन 

वशक्षर् की िफलता पर भाषा के अनेक कौशलों का विकाि विविि विषयों का ज्ञानाजभन, आनन्द 

और प्रेरर्ा की प्रावप्त, बौवद्क और भािात्मक विकाि तथा भावषत एिां िावहवत्यक योग्यताओ ां की 

िमवृद् वनभभर ह।ै  

पठन के उदे्दश्य - पिन वशक्षर् के वनम्नित ्उद्दशे्य वनिाभररत वकये जा िकते हैं।  

 विद्याथी िहज रूप िे िाताभलाप कर िकते हैं।  

 विद्याथी कहावनयों को पढ़कर उिे िनुा िकते हैं।  
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 विद्याथी िस्तओु ां तथा उनके वचत्र को दखेकर उनका नाम याद कर िकते हैं।  

 विद्याथी िमान ध्िवनयों में अन्तर कर िकते हैं।  

 विद्याथी पिन कौशल तथा पिन योग्यता की कवमयों को दरू कर िकते हैं।  

 

पठन की सामग्री - पिन की िामग्री का चयन कक्षाओ ां के अनरुूप वकया जाना चावहए।  

 पिन के आरम्भ में आकृवतयों तथा वचत्र आवद का िहयोग लेना चावहए।  

 प्राथवमक कक्षाओ ां में िर्भमाला, लेख, कहानी, जीिनी, िांिाद कविता आवद।  

 उच्च प्राथवमक कक्षाओ ां में प्रारवम्भक कक्षा की िामग्री के अवतररक्त मानवचत्र पिन तथा 

कोश/विश्वकोश-पिन।  

पठन की हर्हधयाँ - पिन की विवभन्न वशक्षर् विवियों में िर्भ विवि, शब्द विवि, िाक्य विवि, 

व्यािहाररक विवि अथिा िांयुक्त विवि।  

a. र्णि हर्हध - इि विवि के अन्तगभत िर्ों की िीिे पहचान कराई जाती ह।ै जिैे - स्िरों और 

व्यांजनों का वलवखत रूप की पहचान कराना और उन्हें उनकी विवियों में िर्भमाला पर विशेष 

ध्यान वदया जाता ह ैिर्भमाला के पश्चात ्बारहखडी याद करायी जाती ह।ै  

b. िब्द हर्हध - इि विवि के अन्तगभत शब्दों पर बल होती ह।ै शब्द के माध्यम िे िर्भ िीखाये जाते 

हैं और क्षमता िाले िर्ों को पहले पढ़ाया जाता ह ैऔर कम क्षमता िाले िर्ों को बाद में 

िीखाया जाता ह।ै  

c. र्ाक्य हर्हध - यह विवि इि विद्ान्त पर आिाररत ह ैवक िाक्य ही भाषा की अथभपरू्भ इकाई ह ै

इिवलए िर्ों को िीखाने के वलए भी प्रारम्भ में िाक्य ही प्रस्ततु करना चावहए। इि िाक्य में इि 

प्रकार के मलू शब्द होने चावहए वजनके विशे्लषर् िे अपेवक्षत िर्भ प्राप्त हो िके। इिके वलए 

आज्ञाथभक िाक्य उपयकु्त हैं क्योंवक ि ेलघतु्तम होते हैं। जैिे-अमर आ। घर चल। छत पर चढ़।  

d. व्यार्िाररक अथर्ा सयुंक्त हर्हध - वशक्षर् विवियााँ िािन हैं, िाध्य नहीं, इन िभी विवियों 

का उद्दशे्य िर्भबोि कराना ह।ै व्यािहाररक दृवष्ट यह ह ै वक विद्यावथभयों की आयु, रूवच, स्िभाि 

तथा िमय और िामग्री की िीमाओ ां के आिार पर कीन्हीं दो या दो िे अविक विवियों को एक 

िाथ उपयोग में लायी जाय। 

 

vii. लेखन कौिल - लेखन कला मानि िमाज का महत्िपरू्भ आविष्कार ह,ै िभ्यता के विकाि के 

िाथ मानि ने अपने भािों को वचवत्रत करने के स्थान पर ध्िवनयों को वचत्रों के प्रतीकों के माध्यम 

िे अांवकत करना िीखा और इि प्रकार वलवप का आविष्कार हुआ। अतः वलवप वचन्ह मान 
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ध्िवनयों के वलए स्िीकृत वभन्न-वभन्न आकृवत प्रतीक ह।ै जैिे -वहन्दी भाषा में ‘कमल’ शब्द में 

उच्चररत ‘क’ ‘म’ तथा ‘ल’ की ध्िवनयों के वलए क, म तथा ल आकृवत प्रतीक ह।ै  

लेखन-कला के विकाि का ही यह पररर्ाम ह ैवक मनषु्य का अवजभत ज्ञान वलवपबद् रूप में प्राप्त 

ह।ै आज हम लेखन के वबना िभ्य िमाज की कल्पना भी नहीं कर िकते। अतः लेखन कला में 

कुशलता का विकाि वशक्षर् का महत्िपरू्भ लक्ष्य ह।ै  

लेखन कौिल के उदे्दश्य - भाषा वशक्षर् का एक प्रमखु उद्दशे्य ह ै भािावभव्यवक्त जो वलवखत और 

मौवखक दोनों रूपों में होती ह।ै वलवखत भािावभव्यवक्त वलखने के अभाि में अिम्भि ह।ै हम वलखने को 

वशक्षा का आिश्यक अांग मानते हैं।  

वलखकर हम अपने विचारों को दरू-दरू तक पहुाँचा दतेे हैं। वलवखत अवभव्यवक्त के अनेक रूप हैं वजनमें 

पत्र-लेखन, प्राथभना-पत्र-लेखन, वनबन्ि लेखन, जीिन चररत्र-लेखन, आत्मकथा लेखन, कहानी-लेखन, 

िांिाद-लेखन प्रमखु हैं। लेखन के उद्दशे्य वनम्नित ्हैं-  

 विद्याथी स्पष्ट िलेुख वलख िके।  

 विद्याथी शब्दों की शदु् ितभनी वलख िके।  

 विद्याथी विराम-वचन्हों का यथोवचत प्रयोग कर िके।  

 विद्याथी व्याकरर्-िम्मत शदु् भाषा का प्रयोग कर िके।  

 विद्याथी िाक्यों में शब्दों, िाक्याांशों तथा उपिाक्यों का क्रम अथाभनकूुल रख िके।  

 विद्याथी वलवखत अवभव्यवक्त के विवभन्न रूपों के माध्यम िे अवभव्यवक्त कर िके।  

 विद्याथी वलवखत अवभव्यवक्त के विवभन्न रूपों के माध्यम िे अवभव्यवक्त कर िके।  

 

लेखन कौिल का मित्र् - भाषा पर अविकार प्रावप्त के वलए वजि प्रकार वकिी भाषा का िनुना, 

बोलना और पढ़ना महत्ि रखता ह ैउिी प्रकार वलखने का भी अपना महत्ि ह।ै अतः इिकी उपेक्षा नहीं 

कर िकते।  

 वकिी भाषा पर परू्भ अविकार प्राप्त करने के वलए यह आिश्यक ह ैवक पढ़ने के िाथ-िाथ उि 

भाषा को वलखा भी जाय।  

 आिवुनक िाांस्कृवतक जीिन में भाग लेने के वलए वलखना अवत आिश्यक ह।ै  

 बौवद्क विकाि के वलए भी वलखना िीखना आिश्यक ह।ै  

 विचार करने तथा मनन करने के वलए लेखन का ज्ञान विशेष आिश्यक ह।ै 
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 अपने दशे की िभ्यता तथा िांस्कृवत का ज्ञान हमें लेखन कला के माध्यम िे ही हुआ ह।ै  

 िांिार के विवभन्न दशेों िे परस्पर िम्बन्ि वलवखत भाषा के माध्यम िे ही होता ह।ै  

 

लेखन के प्रकार - िामान्यतया लेखन का अभ्याि तीन प्रकार का होता ह।ै  

i. सुलेख-िनु्दर लेख को िलेुख कहते हैं। यह लेखन का प्रथम और आिश्यक गरु् ह।ै िलेुख 

वलखते िमय िर्भ के विवभन्न अियिों की बनािट, उिकी स्पष्टता तथा िडुोलता, िर्ों में स्िर-

मात्राओ ां का उवचत योग, िर्भ िे िर्भ और शब्द िे शब्द की उवचत दरूी, िीिी वशरो रेखा आवद 

वबन्दओु ां पर विशषे ध्यान वदया जाता ह।ै  

ii. अनुलेख-अनलेुख िे अवभप्राय ह ैश्यामपट्ट अथिा पसु्तक की िामग्री को जयों का त्यों दखेकर 

लेख वलखना। अनुलेख का उद्दशे्य शद् ितभनी िवहत लेखन का अभ्याि कराना। अनलेुख में 

िलेुख का ध्यान रखना चावहए।  

iii. श्रुतलेख - िनुकर वलख े गये लेख को श्रतुलेख कहते हैं। इिका उद्दशे्य िक्ता िारा उच्चररत 

ध्िवनयों को कान लगाकर िनुना तथा उिके अनरुूप उवचत गवत, स्पष्टता एिां शदु्ता िे वलखने 

का स्िच्छतापिूभक अभ्याि करना ह।ै  

लेखन कौिल हर्हधयाँ - लेखन की विवियााँ वनम्नवलवखत ह।ै  

 खण्डशः लेखन विवि  

 रूप अनिुरर् विवि  

 अनलेुखन विवि 

 तलुना विवि  

इन विवियों के माध्यम िे लेखन कायभ को स्पष्ट, िनु्दर और िमझने योग्य वकया जा िकता ह।ै  
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      इकाई1- पाठ्यक्रम और पाठ्य िमाग्री का धनमाण 
    

 

1.1 प्रस्तािना   

1.2 उद्दशे्य  

1.3 पाि्यक्रम  

1.3.1 पाि्यक्रम का अथभ  
1.3.2 पाि्यक्रम की पररभाषा 
1.3.3 पाि्यचयाभ का अथभ  
1.3.4 पाि्य-िस्त ुका तात्पयभ  

1.3.5 पाि्यक्रम,पाि्यचयाभ एिम पाि्य-िस्त ुमें अन्तर  

1.4 पाि्यक्रम वनमाभर् की प्रवक्रया  

1.4.1 शैवक्षक उद्दशे्यों का वनिाभरर्  
1.4.2 शैवक्षक उद्दशे्यों के वनिाभरर् की आिश्यकता   

1.4.3 शैवक्षक उद्दशे्यों के वनिाभरर् की उपयोवगता, स्रोत एिम प्रकार  
1.4.4 पाि्यक्रम वनमाभर् में ब्लमू के वनिाभरर् का महत्ि 

1.4.5 शैवक्षक उद्दशे्यों के वनिाभरर् के मानदण्ड  
1.4.6 आिवुनक भारत की शैवक्षक आिश्यकताएाँ   

1.5 अविगम अनभुिों का चयन  

1.5.1 अविगम अनभुिों का िजृन   
1.5.2 अविगम अनभुिों के चयन का मानदण्ड   
1.5.3 अविगम अनभुिों का िगीकरर्  

1.6 विषय-िस्त ुका चयन  

1.6.1 पाि्य-िस्त ुके स्रोत  

1.6.2 पाि्य-िस्त ुचयन के मलू आिार  

1.7 पाि्यक्रम का िांगिन   

1.7.1 पाि्यक्रम िांगिन के प्रकार  
1.8 िामग्री का चयन  

1.9 गवतविवियों या वक्रया-कलापों का विकाि  
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1.10 पाि्य-पसु्तकों का वनमाभर्  

1.11 पाि्यपसु्तक वनमाभर् का वििाांत  

1.12 िाराांश  

1.13 वनबांिात्मक प्रश्न  

1.14 अभ्याि प्रश्नों के उत्तर  

1.15 िांदभभ ग्रन्थ िचूी 

 

1.1 प्रस्तावना 
 वशक्षा वत्रध्रिुीय प्रवक्रया ह,ै इन वत्रध्रिुों में वशक्षक, वशक्षाथी तथा पाि्यक्रम िवम्मवलत हैं । तीनों में िे 

वकिी एक की अनपुवस्थवत िे वशक्षा प्रवक्रया परू्भ नहीं हो िकती । कुछ वििान िातािरर् को भी एक ध्रिु 

के रूप में मान्यता प्रदान करन ेलग ेहैं । वशक्षा मानि विकाि का ििोत्तम िािन ह ै । ितभमान िमय में 

व्यवक्त ,िमाज तथा राष्र की आिश्यकताओ ां एिां आकाांक्षाओ ां की पवूतभ उत्तम वशक्षा िे ही िांभि ह ै । 

वशक्षा की प्रवक्रया में विवभन्न यगुों में दशे, काल एिां पररवस्थवत के अनिुार अलग अलग पक्षों को 

प्राथवमकता दी जाती रही ह ै। कभी वशक्षकों को कभी छात्रों को तो कभी विषय िस्तु और  कभी वशक्षर् 

उद्दशे्यों को भी महत्ि वदया जाता रहा ह ैितभमान िमय में उद्दशे्यों को विशषे महत्ि वदया जा रहा ह ै। 

वशक्षर्-अविगम प्रवक्रया की व्यिस्था तथा वशक्षर्-परीक्षर् प्रवक्रया में भी उद्दशे्यों को ही महत्ि 

वदया जा रहा ह ै। उद्दशे्य िाध्य होते हैं, इनकी प्रावप्त के वलए िािन की आिश्यकता होती ह ै । वशक्षा के 

उद्दशे्यों की प्रावप्त का ििोत्तम िािन पाि्यक्रम और पाि्य-पसु्तकें  हैं । वशक्षा की प्रवक्रया की िाथभकता 

एिां प्रभािशीलता के वलए िाध्य एिां िािन में िमन्िय स्थावपत करना अवत आिश्यक ह ै । गााँिी जी 

कहते ह ैवक–“उत्तम िाध्य के वलए उत्तम िािन का होना अवनिायभ ह ै।” 

बीििीं शताब्दी के प्रारम्भ में पाि्यक्रम की निीन िांकल्पना का विकाि हुआ तथा उद्दशे्यों को अविक 

महत्ि प्रदान वकया गया । पाि्यक्रम की निीन िांकल्पना िे विचारकों, वशक्षाविदों एिां विषय विशेषज्ञों 

का ध्यान “पाि्यक्रम विकाि” की ओर गया । शताब्दी  के उत्तरािभ में इि वदशा में अनेक महत्त्िपरू्भ 

प्रयाि भी वकये गए तथा वकये जा रह ेहैं । अत: ‘पाि्यक्रम  विकाि’ वशक्षा की विषय-िस्त ुका एक 

महत्िपूर्भ अांग बना हुआ ह ै। पाि्यक्रम के वनमाभर् एिां मलू्याकन पर अनिुन्िान कायभ भी हो रह ेहैं तथा 

पाि्यक्रम विकाि के अनेक प्रवतमान भी विकवित वकये गये हैं । प्रस्ततु इकाई में ‘पाि्यक्रम और 

पाि्यक्रम िामग्री का वनमाभर्’ के िन्दभभ की चचाभ की गयी ह ै।  
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1.2 उद्दशे्य 
 इि इकाई के अध्ययन के पश्चात आप-   

1. पाि्यक्रम ,पाि्यचयाभ तथा पाि्य-िस्त ुका अथभ बता िकें ग े 

2. पाि्यक्रम ,पाि्यचयाभ तथा पाि्य-िस्त ुके अांतर को िमझ िकें ग े।  

3. पाि्यक्रम वनमाभर् को स्पष्ट कर िकें ग े। 
4. शवैक्षक उद्दशे्यों के वनिाभरर्, आिश्यकता, स्रोत, उपयोवगता और प्रकार का िर्भन कर िकें ग े। 

5. अविकतम अनुभिों की जानकारी प्राप्त कर िकें ग े। 
6. पाि्यक्रम के िांगिन के प्रवतमान का विशे्लषर् कर िकें ग े। 

7. अनदुशे्नात्मक िामग्री के वनमाभर् के तत्िों को िमझ िकें ग े। 
8. पाि्यपसु्तक के विद्ाांत को बता िकें ग े। 

 

1.3 पाठ्यक्रम 
पाि्यक्रम का तात्पयभ ह ै वक विषय-िस्त ु के वहिाब िे क्या पढ़ाया जाये और ि े ज्ञान, कौशल एिां 

अवभिवृत्तयााँ वजन्हें खाि रूप िे विवशष्ट उद्दशे्यों के िाथ बढ़ािा वमले । पाि्यक्रम शवैक्षक लक्ष्यों को प्राप्त 

करने का एक िािन ह ै । इिमें विचार-प्रिान विषयों को विशषे स्थान वदया जाता ह ै । पाि्यक्रम िारा 

बालकों में कला, िावहत्य, दशभन, िमभ, नीवत-शास्त्र, इवतहाि, मनोविज्ञान, िांगीत, विज्ञान आवद विषयों 

का विकाि वकया जा िकता ह ै। 

1.3.1 पाठवयिम का अथि 

पाि्यक्रम शब्द अांग्रेजी भाषा के कररकुलम शब्द का वहांदी रूपाांतर ह ै। कररकुलम शब्द लैवटन भाषा िे 

अांग्रेजी भाषा में ग्रहर् वकया गया ह ैयह लैवटन भाषा के कुरेर शब्द िे बना ह ै। कुरेर शब्द का अथभ होता ह ै

“दौड का मदैान” । वजििे वकिी व्यवक्त को अपने गांतव्य स्थान पर पहुचन ेमें िहायता वमलती ह ैअतः 

पाि्यक्रम िह िािन ह,ै वजिके िारा वशक्षा ि जीिन के लक्ष्यों की प्रावप्त होती ह ै। पाि्यक्रम अध्ययन का 

वनवश्चत एिम तकभ परू्भ क्रम ह,ै वजिके माध्यम िे विद्याथी के व्यवक्तत्ि का विकाि होता ह ैतथा ज्ञान एिम ् 

अनभुि को ग्रहर् करता ह ै। 

1.3.2 पाठवयिम की पररभािा 

पाि्यक्रम की ििभमान्य पररभाषाएाँ इि प्रकार हैं । 

 र्ाल्टर एस० मुनरो के अनुसार – “ पाि्यक्रम को वकिी विद्याथी िारा वलए जाने िाले विषयों 

के रूप में पररभावषत नहीं वकया जाना चावहए । पाि्यक्रम की कायाभत्मक िांकल्पना के अनिुार 
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इिके अांतगभत अनुभि आ जाते हैं जो विद्यालय में वशक्षा के लक्ष्यों की प्रावप्त के वलए प्रयकु्त वकये 

जाते हैं ।”  

 बहर्ट के अनुसार– “ उच्चतर जीिन के वलए प्रवतवदन और २४ घन्टे की जा रही िमस्त 

वक्रयायें पाि्यक्रम के अांतगभत अ जाती हैं ।”  

 ले के अनुसार– “ पाि्यक्रम का विस्तार िहाां तक ह ैजहााँ तक जीिन ह ै।”  

 कहनंघम के अनुसार– “पाि्यक्रम कलाकार (वशक्षक) के हाथ में एक िािन ह ै वजििे िह 

अपनी िामग्री (वशक्षाथी) को अपने आदशभ (उद्दशे्य) के अनिुार अपनी वचत्रशाला (विद्यालय) 

में ढाल िके ।” 

 माध्यहमक हिक्षा आयोग– “पाि्यक्रम का अथभ केिल उन िैद्ावन्त विषयों िे नहीं ह ै जो 

विद्यालयों में परांपरागत रूप िे पढाये जाते हैं बवल्क इिमें अनुभिों की िह िम्परू्भता भी 

िवम्मवलत होती ह ै वजनको विद्याथी विद्यालय, कक्षा, पसु्तकालय, प्रयोगशाला, कायभशाला, 

खले के मदैान तथा वशक्षक एिां छात्रों के अनेक अनौपचाररक िम्पकों िे प्राप्त करता ह ै इि 

प्रकार विद्यालय का िम्परू्भ जीिन पाि्यक्रम हो जाता ह ैजो छात्रों के जीिन के िभी पक्षों को 

प्रभावित करता ह ैऔर उनके िांतवुलत व्यवक्तत्ि के विकाि में िहायता दतेा ह ै।” 

 ब्लातंस के अनुसार- “पाि्यक्रम को वक्रया एिां अनभुि के पररर्ाम के रूप में िमझा जाना 

चावहए न की अवजभत वकये जाने िाले ज्ञान और िमावहत वकये जाने िाले तथ्यों के रूप में । 

विद्यालय जीिन के अांतगभत विविि प्रकार के कलात्मक, शारीररक एिां बौवद्क अनभुि तथा 

प्रयोग िवम्मवलत रहते हैं ।” उपरोक्त पररभाषाओ ां के आिार पर कहा जा िकता ह ै वक- 

“पाि्यक्रम जीिन को उत्कृष्ट बनाने हते ुज्ञान प्रावप्त के िमस्त स्रोत और िांिािनों का िमन्िय 

ह।ै” 

 

1.3.3 पाठवयचयाि का अथि 

पाि्यचयाभ पाि्यक्रम के उि पक्ष को कहते हैं वजिे कक्षा में प्रयोग हते ुव्यिवस्थत वकया जाता ह ै। इिमें 

पाि्यिस्त ु  के अवतररक्त वशक्षकों, छात्रों तथा प्रकाशकों के उपयोगाथभ िहायक िामग्री एिां कायभविवि 

आवद के वनदशे भी िवम्मवलत होते हैं । 

गुड के अनुसार– “पाि्यचयाभ वकिी कक्षा को वकिी विषय के वशक्षर् में िहायता के वलए वकिी 

विद्यालय विशेष अथिा व्यिस्था के वलए तैयार वकया जाता ह ै । पाि्यचयाभ में पाि्यक्रम के लक्ष्य, 

आपेवक्षत पररर्ाम, अध्ययन िामग्री की प्रकृवत एिां विस्तार तथा उपयकु्त िहायक िामग्री वशक्षर् 

विवियााँ, िहगामी वक्रयाएां तथा अनपुरूक पसु्तकें  एिां उपलवब्ि मापन के िझुाि िवम्मवलत वकये जाते हैं।” 

1.3.4 पाठवयर्ततु का तात्पयि (Meaning of syllabus)  

पाि्यिस्त ुपरेू शवैक्षक ित्र में विवभन्न विषयों में वशक्षर् की विषय-िस्त ुका वनिाभरर् करता ह ै। 
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िेनरी िेरेप के अनुसार– “पाि्यिस्त ु केिल मवुित िांदवशभका ह ै जो यह बताती ह ै वक छात्र को क्या 

िीखना ह ै? पाि्यिस्त ुकी तयारी पाि्यक्रम विकाि के कायभ का एक तकभ  िम्मत िोपान ह ै।” 

1.3.5 पाठवयिम, पाठवयचयाि एर्ं पाठवयर्ततु में अन्तर 

ितभमान िमय में पाि्यक्रम के वलए करीक्यलुम के िाथ–िाथ पाि्यिस्त ुतथा पाि्यचयाभ शब्दों का भी 

प्रयोग वकया जाता ह ैवकन्त ुमलू रूप िे इन तीनों में अन्तर ह ै। जब तक पाि्यक्रम शब्द पाि्य विषयों के 

िीवमत अथभ में प्रयकु्त वकया जाता ह ैतब तक ये तीनो शब्द प्रायः िमानाथी मने जाते रह,े लेवकन आज 

इनमें व्यापकता होने के कारर् वभन्नता आ गई ह ै।  

 पाठवयिम (Curriculum)- के अांतगभत विद्याथी जीिन में विद्याथी िारा प्राप्त िभी अनभुि 

आते हैं तथा वजनमें कक्षा के अन्दर एिां बाहर आयोवजत की जाने िाली पाि्य एिां पाि्येत्तर 

वक्रयाएां िवम्मवलत होती हैं । 

 पाठवयचयाि (Course of study)- पाि्यचयाभ, पाि्यक्रम के वलए प्रचवलत शब्दों में 

अपेक्षाकृत नया शब्द ह ै । इिका प्रयोग वकिी पाि्यक्रम के क्रमबद्, स्पष्ट, विषयिार एिां 

विस्ततृ स्िरुप के वलए तैयार वकया जाता ह ै। पाि्यचयाभ, पाि्यक्रम के उि पक्ष को कहा जाता ह ै

वजिे कक्षा में प्रयोग हते ुव्यिवस्थत वकया जाता ह ै। 

 पाि्यचयाभ में पाि्यक्रम के लक्ष्य, अपेवक्षत पररर्ाम, अध्ययन िामग्री, िहायक िामग्री, वशक्षर् 

विवियााँ, िहयोगी वक्रयाएाँ आवद िवम्मवलत रहती हैं । 

 पाठवय-र्ततु (Syllabus)- पाि्यिस्त ुपाि्य-विषयों के वशक्षर् हतेु अन्तिभस्त,ु उिके ज्ञान की 

िीमा, छात्रों िारा प्राप्त वकये जाने िाले कौशलों को वनशवचत करता ह ैतथा शवैक्षक ित्र में पढाय े

जाने िाले व्यवक्तगत पहलओु ां एिां वनष्कषों की विस्ततृ जानकारी प्रदान करता ह ै।  

पाि्य-िस्त ु वकिी पाि्य-विषय के वलए अविगम के एक स्तर विशेष पर पाि्यक्रम का एक 

पररष्कृत एिां विस्ततृ रूप होता ह ै। पाि्य-िस्त ुका िम्बन्ि केिल ज्ञानात्मक पक्ष िे होता ह ै।  

 

1.4 पाठ्यक्रम धनमाि की प्रधक्रया 
 पाि्यक्रम विद्यालय की वशक्षा व्यिस्था का कें ि वबांद ु ह ै । विद्यालय में उपलब्ि िभी िांिािन जिेै-

विद्यालय भिन, उपकरर्, पसु्तकालय की पसु्तकें  तथा अन्य वशक्षर् िामग्री का एक मात्र उद्दशे्य ह–ै 

पाि्यक्रम के प्रभािी वक्रयान्ियन में िहयोग दनेा । कक्षा की िमस्त वक्रयाएां, पाि्य िहयोगी वक्रया-

कलाप तथा मलू्याांकन की िमस्त प्रवक्रया विदयालयी पाि्यक्रम के अनुिार ही वनयोवजत की जाती ह ै। 

पाि्यक्रम शवैक्षक प्रवक्रया का िह अांग ह ैजो वशक्षक एिां वशक्षाथी दोनों को अध्ययन एिां अध्यापन की 

वदशा प्रदान करता ह ै। 
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पाि्यक्रम वनमाभर् का कायभ एक विवशष्ट कायभ ह ै। इिके  वलए इिमें प्राप्त वकये जाने िाले उद्दशे्यों तथा वदए 

जाने िाले अविगम अनभुिों और पाि्यक्रम के विवभन्न वक्रया-कलापों िारा बालकों में लाये जाने िाले 

पररितभनों के मलूयाांकन  की पूर्भ जानकारी होनी चावहए । पाि्यक्रम वनमाभर् की िवुनयोवजत प्रवक्रया को 

िांपन्न करने के वलए हमें वनम्न िोपानों का अनगुमन करना चावहए – 

i. शवैक्षक उद्दशे्यों का वनिाभरर्  

ii. अविगम अनुभिों का चयन  

iii. विषय-िस्त ुका चयन  

iv. विषय-िस्त ुका िांगिन  

v. पाि्यक्रम का मलू्याांकन    

 

1.4.1 िैहक्षक उदे्दश्यों का हनधािरण 

िमाज के यथाथभ शवैक्षक उद्दशे्यों का वनिाभरर् वकया जाना ह ै। उद्दशे्य उपेवक्षत उपलवब्ियों को विवशष्टता 

प्रदान करते हैं । उद्दशे्यों को वनिाभररत करते िमय वनम्न बातों का ध्यान दनेा चावहए । 

 उद्दशे्यों का िम्बन्ि वशक्षा के विस्ततृ लक्ष्यों िे होना चावहए जो उनका स्रोत ह ै।  

 उद्दशे्य विद्यावथभयों की आिश्यकताओ ां के अनिुार उपयोगी, अथभपरू्भ और प्रािांवगक होने चावहए । 

 उद्दशे्य िसु्पष्ट होने चावहए । 

 िभी उद्दशे्य छात्रों की रूवच और आिश्यकताओ ां को परूा करने िाले होने चावहए । 

 उद्दशे्यों पर िमय-िमय पर पनुविभचार करना आिश्यक ह ै। 

 उद्दशे्यों का िगीकरर् ििभमान्य विचार के अनरुूप ि तावकभ क होना चावहए । 

 

1.4.2 उदे्दश्यों के हनधािरण की आर्श्यकता- पाि्यक्रम मलू रूप िे एक वनयोवजत शवैक्षक कायभक्रम ह ै

इिे इिवलए तैयार वकया जाता ह ैवक  हम िमाज िारा स्िीकृत व्यव्हार िीख िकें  । पाि्यक्रम को वनवश्चत 

करने िे पहले यह िवुनवश्चत वकया जाना आिश्यक ह ैवक िमाज के िदस्यों की आिश्यकता क्या ह ै? 

तथा िमाज वशक्षा के विवभन्न स्तरों िे क्या पाना चाहता ह ै। इिके उपाय वनम्नित हैं । 

 पाि्यक्रम हते ुविशेष ििके्षर् एिां के्षत्रीय अध्ययन िारा शवैक्षक आिश्यकताओ ां का वनिाभरर् वकया 

जाना चावहए।  

 आिश्यकता का वनिाभरर् वशक्षा आयोगों की ररपोटभ, िरकारी नीवतयों आवद के विशे्लषर् िारा वकया 

जाना चावहए 
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1.4.3 उदे्दश्यों के हनधािरण की उपयोहगता, स्रोत एर् ंप्रकार- पाि्यक्रम के उद्दशे्यों के वनिाभरर् की 

पयोवगता वनम्नित ह ै। 

 शवैक्षक कायभक्रमों को वनवश्चत वदशा वमलती ह ै 

 शवैक्षक कायभक्रमों के वनयोजन एिां व्यिस्थीकरर् को को वनवश्चत आिार वमलता ह ै। 

 शवैक्षक वनर्भयों के वलए उवचत मागभदशभन प्राप्त होता ह ै। 

 अविगम के विवभन्न पक्षों में विभदेीकरर् िांभि होता ह ै। 

 शवैक्षक कायभक्रमों की प्राथवमकताओ ां को िवुनवश्चत करने में िहायता वमलती ह ै। 

 अविगम को कायाभत्मक बनाने में िहायता वमलती ह ै। 

स्रोत- शवैक्षक उद्दशे्यों के स्रोतों की प्रकृवत एिां विस्तार के्षत्र का ज्ञान प्राप्त करने की दृवष्ट िे वनम्न िगों में 

बाांटा जा िकता ह ै। 

1- समाज  2- व्यहक्त  3- ज्ञान  

1- समाज (Society)- शवैक्षक उद्दशे्यों का वनिाभरर् िमाज िारा अपनी आिश्यकताओ ां की पतूी 

तथा िमस्याओ ां के िमािान के वलए वकया जाता ह ै । िमाज का आवथभक, राजनीवतक, तथा 

िाांस्कृवतक आिार क्या ह ैतथा इिकी आिश्यकताएां वकि प्रकार की हैं ये बातें शवैक्षक उद्दशे्यों 

के वनिाभरर् के महत्िपरू्भ होती ह ै। 

2- व्यहक्त (Human)- शवैक्षक उद्दशे्यों का दिूरा प्रमखु स्रोत व्यवक्त ह ै । व्यवक्त का महत्ि इि 

कारर् ह ै वक उिकी अपनी स्ितांत्र इच्छा शवक्त एिां कुछ विवशष्ट आिश्यकताएाँ होती ह ै । इन 

आिश्यकताओ ां का िम्बन्ि ियैवक्तक विकाि िे होता ह ै । बालक का शारीररक , मानविक, 

िामावजक एिां िांिेगात्मक विकाि कैिे होता ह ै ? विवभन्न आिश्यकताओ ां में उिकी 

आिश्यकताएां, रुवचयों एिां रुझान वकि प्रकार के होते हैं ? उिकी योग्यताएां एिां क्षमताएां कैिी हैं 

? आवद बातों का शवैक्षक उद्दशे्यों के वनिाभरर् में बहुत महत्ि ह ै। 

3- ज्ञान (Knowledge)- िभ्यता के विकाि का मलू ज्ञान ही ह ै। वशक्षा िभ्यता के विकाि का 

माध्यम ह,ै अतः इिे ज्ञान के विकाि और उपयोग में भी िहायक होना चावहए । ज्ञान के भी 

अपने अनेक अांग एिां पक्ष हैं । जिैे- तथ्य, प्रवक्रयाएां, विचार, अििारर्ाएां, वचांतन, प्रर्ावलयााँ, 

आवद । ज्ञान के भण्डार को विवभन्न िगों में आयोवजत करके उन्हें अलग-अलग विषयों का नाम 

प्रदान वकया जाता ह ै। इििे स्पष्ट ह ैवक शवैक्षक उद्दशे्यों के वनिाभरर् में ज्ञान एक प्रमखु घटक ह ै। 

प्रकार– शवैक्षक उद्दशे्यों के दो प्रकार ह ै। 
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1- सामान्य उदे्दश्य  2- हर्हिष्ट उदे्दश्य  

1- सामान्य उदे्दश्य (General objective)- कुछ उद्दशे्य व्यापक एिां स्थलू प्रकृवत के होते हैं । ये 

िम्परू्भ िमाज अथिा दशे के वलए िाथभक हो िकते हैं । ऐिे उद्दशे्यों के कथन का प्रमखु लक्ष्य वकिी 

शवैक्षक प्रर्ाली को आिार प्रदान करना होता ह ै । ये पाि्यक्रम विकाि के वलए वदशा वनदशे वनिाभररत 

करते हैं ऐिे उद्दशे्यों को िामान्य उद्दशे्य कहते हैं । 

1.4.4 पाठवयिम हनमािण में ब्लूम के हनधािरण का मित्र्- पाि्यक्रम के के्षत्र िे िम्बवन्ित िभी 

व्यवक्त ब्लमू एिां िहयोवगयों िारा प्रस्तावित शवैक्षक उद्दशे्यों के वनवश्चत एिां स्पष्ट उद्दशे्यों की अवनिायभता 

को स्िीकार करते हैं । पाि्यक्रम वनयोजन की दृवष्ट िे इि वनिाभरर् का महत्ि वनम्नित ह ै।  

i. यह वनिाभरर् ‘िरल िे जवटल की और’ के विद्ाांत पर आिाररत ह ै। 

ii. िीखने िाले के स्तर का िही ज्ञान होने पर मलू्याांकन की प्रविवियों, उपकरर्ों आवद को वनवश्चत 

करने तथा उन्हें तैयार करने की भी िवुििा होती ह ै।  

iii. इि वनिाभरर् की िहायता िे मलू्याांकन विवियों की ििैता की जााँच भी िरलता िे की जा 

िकती ह ै। 

iv. यह वनिाभरर् तकभ  आिाररत ह ै। अतः इििे अध्ययन िामग्री तथा वशक्षर् अविगम वस्थवतयों के 

क्रवमक वनयोजन में बहुत िहायता वमलती ह ै। 

v. इि वनिाभरर् िे उवचत परीक्षा वस्थवतयों के चयन में भी िवुििा होती ह ै। 

vi. इि वनिाभरर् में वशक्षर् एिां मलू्याांकन दोनों के िमस्त पक्षों पर िमवुचत ध्यान दनेे के कारर् 

विद्यावथभयों के ििािंगीर् एिां िांतवुलत विकाि के िम्बन्ि में वनवश्चत हुआ जा िकता ह ै।  

vii. ज्ञानात्मक, भािनात्मक, एिां वक्रयात्मक तीनों पक्षों िे िम्बांवित होने िे यह िगीकरर् औद्योवगक 

एिां व्याििावयक प्रवशक्षर् के पाि्यक्रमों के वनमाभर् में अविक महत्िपरू्भ ह ै। 

1.4.5 िैहक्षक उदे्दश्यों के हनधािरण के मानदण्ड- प्रत्येक िमाज की वशक्षा के उद्दशे्य मखु्य रूप िे 

उिके व्यवक्तयों के जीिन दशभन पर आिाररत होते हैं । िमाज की िांरचना उिकी िभ्यता तथा िावमभक, 

राजनीवतक एिां आवथभक वस्थवत का भी वशक्षा के उद्दशे्यों का प्रभाि पडता ह ै। वशक्षा को प्रत्येक यगु के 

प्रभाि को भी स्िीकार करना पडता ह ै । िाथ ही मनषु्य के स्ियां की प्रकृवत भी वशक्षा के स्िरूप को 

प्रभावित करती ह ै । डी० के० व्िीलर ने आिवुनकतम वस्थवत और दृवष्टकोर् को ध्यान में रखते हुए 

शवैक्षक उद्दशे्यों के वनिाभरर् के कुछ महत्िपरू्भ मानदण्ड प्रस्तावित वकये हैं । जो वनम्नित हैं ।- 

i. मानिीय अविकारों िे तदात्स्य (Related with Human Right) 

ii. लोकतावन्त्रक दृवष्ट िे अनकूुवलत (Democratic view) 

iii. िामावजक दृवष्ट िे िाथभक (Social Significance) 
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iv. ियैवक्तक आिश्यकताओ ां की िांतवुष्ट के वलए प्रितृ्त (Inted to satisfy individual needs) 

v. िांतलुन (Balance) 

 

1.4.6 आधुहनक भारत की िैहक्षक आर्श्यकताए-ँ प्रत्येक िमदुाय, िमाज और राष्र की अपनी–

अपनी आिश्यकताएाँ होती हैं तथा उनकी पतूी के वलए िह उनके अनुरूप वशक्षा की व्यिस्था करता ह ै। 

आिवुनक लोकतावन्त्रक भारत की भी अपनी विवशष्ट आिश्यकताएाँ हैं । भारतीय वशक्षाविदों और 

पाि्यक्रम आयोजकों को इन आिश्यकताओ ां को जानना और िमझना अत्यन्त आिश्यक ह ै क्योंवक 

आिश्यकताओ ां के िन्दभभ में ही शवैक्षक उद्दशे्यों का वनिाभरर् वकया जाता ह ै। ितभमान भारत की शवैक्षक 

आिश्यकताएाँ इि प्रकार हैं । 

i. वशक्षा िारा चाररवत्रक विकाि करने की आिश्यकता वजििे ईमानदार, कतभव्यवनष्ठ और मेहनती 

नागररक तैयार हो िकें  । 

ii. नागररकों में उन प्रिवृत्तयों को िमाप्त करने की आिश्यकता जो राष्रीय एकता, िमभ-वनरपेक्षता 

तथा लोकतावन्त्रक शािन व्यिस्था के विकाि में बािक हैं । 

iii. िजै्ञावनक दृवष्टकोर् एिां वचांतन के विकाि की आिश्यकता वजििे दशे, विश्व की अवग्रम पांवक्त में 

खडा हो िके । 

iv. नागररकों की कायभ-कुशलता में िवृद्, उत्पादन क्षमता का विकाि एिां प्राकृवतक िांिािनों के 

िदपुयोग के दृवष्टकोर् का विकाि भी आिश्यक ह ैवजििे भारत िािन-िम्पन्न राष्र बन िके । 

v. भारतीय नागररकों के स्िास्थ्य ििुार की आिश्यकता वजििे अांतराभष्रीय खले में यिुक अच्छा 

प्रदशभन कर िकें  । 

vi. भारतीय िांस्कृत के िांरक्षर्, पररमाजभन एिां िांििभन की आिश्यकता वजििे भारत अपनी प्राचीन 

गौरिशाली िांस्कृवत को पनुः स्थावपत कर िके । 

vii. आिवुनक िजै्ञावनक दृवष्टकोर् विकवित करने की आिश्यकता वजििे अन्िविश्वाि, रूवढ़िावदता 

एिां भाग्यिावदता िे मवुक्त वमल िके । 

viii. वशक्षा िारा स्ियां के पररमाजभन की आिश्यकता वजििे मानिीय दृ वष्टकोर् के िाथ-िाथ 

िामवजक एिां राष्रीय दृवष्टकोर् का विकाि हो िके । 

 

1.4 अधिगम अनुभवों का चयन 
शवैक्षक उद्दशे्यों के वनिाभरर् के पश्चात प्रमखु कायभ इन उद्दशे्यों की प्रावप्त के वलए उपयकु्त िािनों को ढूढना 

तथा उनको प्रस्ततु करना ह,ै अविगम की वक्रया उि िमय प्रारम्भ होती ह ैजब छात्रों को कुछ अनभुि 

प्राप्त हो जाते हैं । अनभुि तभी प्राप्त होता ह ैजब छात्र वकिी पररवस्थवत के प्रवत प्रवतवक्रया व्यक्त करते हैं । 

अविगम–अनभुि शैवक्षक उद्दशे्यों को प्राप्त करने का िािन ह ै।औपचाररक वशक्षा के अांतगभत अनभुिों के 
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प्रस्ततुीकरर् िे बालकों के व्यव्हार में अपेवक्षत पररितभन लाने के व्यिवस्थत प्रयाि वकये जाते हैं । 

विद्यालय में बालक वशक्षा ग्रहर् करने के वलए आते हैं ।िह विद्यालय में विवभन्न प्रकार के अनभुि प्राप्त 

करते हैं और इन अनुभिों िे उनके ज्ञान में िवृद्, िोचने के ढांग में पररितभन, कायभ करने की शैली में 

पररितभन होना तथा उिकी िांिदेनशीलता तथा अवभिवृत्त का विकाि होता ह ै । बालक के इि व्यव्हार 

पररितभन में ज्ञानात्मक, भािनात्मक तथा वक्रयात्मक पक्ष िवम्मवलत हैं । 

1.5.1 अहधगम अनुभर्ों का सृजन- अविगम अनभुिों के िजृन िे बालकों को उपलवब्ियों िारा 

उद्दशे्यों की प्रावप्त में िहायता वमलती ह ै । अविगम अनभुिों को शवैक्षक उद्दशे्यों तथा पाि्य-िस्त ुिारा 

वनयांवत्रत वकया जाता ह ै। वशक्षर् अविगम अनभुिों िारा अविक प्रभािशाली होता ह ै।  

डीर्ी के अनुसार- “वशक्षक का परम कतभव्य यह ह ै वक बालकों को िीखने की वक्रयाओ ां के वलए 

िमवुचत प्रेरर्ा और प्रोत्िाहन दें तथा उपयकु्त िातािरर् एिां अििर प्रदान करें, वजििे छात्रों को अविक 

िे अविक िोदशे्य वक्रयाओ ां को िम्पावदत करने का अििर वमल िके ।” 

अविगम अनुभिों का िजृन उपलब्ि िािनों के अनिुार ही वकया जाना चावहए उदहारर् के 

वलए ‘बनारि’ के िम्बन्ि में वशक्षर् हते ु बनारि और आि-पाि के अध्यापक स्थानीय यात्रा का 

आयोजन कर िकते हैं, जबवक दवक्षर् भारत के विद्यालयी वशक्षक, इिके वलए वचत्र मााँडल आवद का 

प्रयोग कर िकते हैं । वशक्षक को मलू्याांकन उपागम में पाि्य-िस्त ुको छात्रों के स्तर एिां आिश्यकताओ ां 

के अनिुार प्रस्ततु करना होता ह।ै प्रस्ततुीकरर् में अविगम-अनभुिों के विवभन्न िीखने के वबांद ु वनवश्चत 

वकये जाते हैं । उनकी िहायता िे अविगम की ऐिी पररवस्थयााँ प्रदान की जाती हैं, वजििे बालकों की 

क्षमताओ ां का विकाि तथा शवैक्षक उद्दशे्यों की प्रावप्त की जा िके । 

1.5.2 अहधगम-अनुभर्ों के चयन के मानदण्ड- प्रमखु वििान बटभन ने कुछ मानदण्ड प्रस्ततु वकये हैं । 

बटभन ने अविगम- अनभुिों की छः शतों का वििचेन वकया ह ै। 

i. िह विद्यावथभयों की दृवष्ट िे उद्दशे्य प्रावप्त के प्रयकु्त वकये जाने योग्य हो । 

ii. वशक्षकों की दृवष्ट में िह िाांछनीय िामावजक उद्दशे्यों की ओर ले जाने िाला हो । 

iii. िह िगभ के पररपक्िता स्तर के वलए उपयकु्त हो अथाभत िगभ के वलए चनुौतीपरू्भ, प्राप्य तथा निीन 

अवभप्राय की ओर ले जाने िाला हो । 

iv. अविगम-अनभुिों में विद्यावथभयों के िांतवुलत विकाि के वलए विवभन्न प्रकार की ियैवक्तक तथा 

िगभगत वक्रयाओ ां का िमािशे हो ।  

v. उिका आयोजन विद्यालय तथा िमाज में उपलब्ि िािन-िवुििाओ ां के िारा वकया जाना िांभि 

हो । 

vi. अविगम-अनभुिों में व्यवक्तगत वभन्नताओ ां की दृवष्ट िे इतनी विवििता हो की िगभ के िभी 

िदस्स्यों को उपयकु्त प्रिवृत्तयाां िलुभ हो िकें  । 
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1.6  धवषय-वस्तु का चयन 
शवैक्षक उद्दशे्यों के वनिाभरर् एिां अविगम-अनभुिों के चयन के बाद इन उद्दशे्यों की पवूतभ के वलए उपयकु्त 

विषयों या विषय-िस्त ुका चयन करना आिश्यक ह ै। 

विषय-िस्त ुके चयन के अांतगभत वनम्नवलवखत वबन्दओु ां पर ध्यान दनेा आिश्यक ह ै। 

i. विषय-िस्त ुके विवभन्न स्रोतों का ज्ञान प्राप्त करना ।  

ii. विषय-िस्त ुका आिार वनवश्चत करना ।  

iii. विषय-िस्त ुके चयन की प्रमखु िमस्याओ ां का ज्ञान एिां उनके िमािान का प्रयाि । 

iv. विषय-िस्त ुचयन का मानदण्ड वनिाभररत करना । 

v. विषय-िस्त ुचयन प्रवक्रया के प्रमखु पदों का ज्ञान । 

 

1.6.1 हर्िय-र्ततु के स्रोत 

वशक्षा िे िम्बवन्ित तीन प्रमखु पक्ष हैं, िमाज, व्यवक्त तथा िाांस्कृवतक विराित । यही तीन पक्ष पाि्यक्रम 

के प्रमखु आिार भी हैं वजन्हें हम िवुििा की दृवष्ट िे दाशभवनक, मनोिजै्ञावनक, िामावजक, ऐवतहाविक, 

िाांस्कृवतक एिां िैज्ञावनक आिारों में विभक्त कर लेते हैं । अतः जो पक्ष पाि्यक्रम को आिार प्रदान करते 

हैं उन्ही में पाि्यक्रम की विषय-िस्त ुके मलू स्रोत वछपे रहते हैं । विषय-िस्त ुके मलू स्रोत इि प्रकार हैं। 

i. पोवषत मलू्य । 

ii. आिश्यकताएां । 

iii. िमाज का ितभमान एिां िम्भावित भािी स्िरुप । 

iv. वशक्षाथी की प्रकृवत । 

v. लोकतावन्त्रक नागररकता की भािी आिश्यकताओ ां के रूप में प्रौढ़ वक्रयाएाँ । 

vi. जनमत । 

vii. मानिीय ज्ञान का बढ़ता हुआ भांडार । 

viii. विषय अथिा अनशुािन की प्रकृवत एिां स्िरुप । 

1.6.2  हर्िय-र्ततु चयन के मूल आधार 

 चयन की अन्य िामान्य वस्थवतयों की तरह ही पाि्यक्रम के वलए विषय-िस्त ु चयन में भी प्रायः 

उपयोवगता और िाथभकता के आिार पर ही वकया जाता रहा ह ैपरन्त ुइि िम्बन्ि में विशषे जागरूकता 

एिां वनरांतरता बीििीं शताब्दी के प्रारम्भ में आयी ह ै तथा इि वदशा में विविित प्रयाि अपेक्षाकृत 

आिवुनक प्रिवृत्त ह ै । वशक्षा का उद्दशे्य केिल पाि्यक्रम के विषय-िस्त ु का ही नहीं बवल्क वशक्षर् 

विवियों, विद्यालयों के स्िरुप तथा वशक्षा की मात्रा का भी वनिाभरर् करता ह ै । ितभमान शताब्दी के 

उत्तराद्भ का िमाज यह अनुभि करता ह ैवक प्रभािी रूप िे काम करने के वलए उिके नागररकों को ऐिी 
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वशक्षा वमलनी चावहए जो ज्ञान, कौशल, िजृनात्मकता तथा नैवतक गरु्ों का अविक िे अविक विकाि 

कर िके । पाि्यक्रम को शवैक्षक विषयों के अनुरूप िमायोवजत करने के स्थान पर विद्यावथभयों की 

आिश्यकता के अनिुार िमायोवजत वकया जाना चावहए । 

 

1.7  पाठ्यक्रम का िांगठन 
एच० एन० गाइल्स के अनुसार- “पाि्यक्रम आकल्पन वजिे कभी-कभी पाि्यक्रम िांगिन भी कहा 

जाता ह ै। शवैक्षक उद्दशे्यों का वनिाभरर्, वशक्षाथी की प्रकृवत का अध्ययन आवद की उपयोवगता पाि्यक्रम 

के िांगिन के कायभ के तैयारी के रूप में होती ह ै।  

सेलर एर्ं एलेक्क्जेंडर के अनुसार- “पाि्यक्रम प्रकल्प िह ढाांचा या िांरचना ह ै वजिका विद्यालय में 

शवैक्षक अनुभिों के चनुने, वनयोवजत करने तथा कायाभवन्ित करने में प्रयोग वकया जाता ह ै।” 

 

1.7.1  पाठवयिम संगठन के प्रकार 

पाि्यक्रम का िांगिन वभन्न- वभन्न दृवष्टकोर्ों िे वकया जाता ह ै। विवभन्न दृवष्टकोर् के कारर् ही वििानों ने 

पाि्यक्रम के अनेक प्रवतमान विकवित वकये हैं । प्रवतमानों एिां दृवष्टकोर्ों के आिार पर पाि्यक्रम के 

विवभन्न प्रकार हो िकते हैं । 

i. विषय केवन्ित पाि्यक्रम  

ii. परांपरागत पाि्यक्रम  

iii. बाल केवन्ित पाि्यक्रम  

iv. वक्रया केवन्ित पाि्यक्रम  

v. अनभुि केवन्ित पाि्यक्रम  

vi. जीिन की स्थायी वस्थवतयों पर आिाररत पाि्यक्रम  

vii. ििुम्बद् पाि्यक्रम  

viii. आिश्यकता विकाि पाि्यक्रम  

ix. वमवश्रत पाि्यक्रम  

x. व्यििाय केवन्ित पाि्यक्रम  

xi. वशल्प-कला केवन्ित पाि्यक्रम  

xii. िमवन्ित िामान्य पाि्यक्रम  

xiii. एकीकृत पाि्यक्रम  

xiv. परू्भतया मकु्त पाि्यक्रम  

xv. िमस्या आिाररत पाि्यक्रम  
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xvi. जीिन िमायोजन पाि्यक्रम 

 

1.8 िामग्री का चयन 
पाि्यक्रम शवैक्षक उद्दशे्यों की प्रावप्त का एक महत्िपरू्भ िािन ह ै । पाि्यक्रम वनमाभर् के उपरान्त िबिे 

अविक महत्िपूर्भ प्रश्न यह ह ैवक वनिाभररत पाि्यक्रम को वशक्षावथभयों तक कैिे पहुाँचाया जाये तथा उिके 

वलए इिे कैिे ग्रहर् करने योग्य बनाया जाये । इिके वलए अनदुशेनात्मक िामग्री का वनमाभर् एिां प्रयोग 

महत्िपूर्भ ह ै। अनदुशेनात्मक िामग्री के आभाि में वशक्षर् अविगम प्रवक्रया िफल नहीं हो िकती । 

1. अनुदेिानात्मक सामग्री-  प्राचीन िमय में अनदुशेनात्मक िामग्री के रूप में केिल कां िस्थ 

ज्ञान का ही उपयोग वकया जाता था, वकन्त ुकालाांतर में केिल मौवखक वशक्षर् अपरू्भ विद् हो 

गया ह ै। वशक्षर्-अविगम की िफलता के वलए परांपरागत अनदुशेन िामग्री के िाथ-िाथ अन्य 

कई प्रकार की िामवग्रयों का प्रयोग वकया जा रहा ह ै । ितभमान की प्रचवलत अनदुशेानात्मक 

िामग्री वनम्न ह ै। 

a. पाि्य-पसु्तकें  (Text books) 

b. पाि्यक्रम िांदवशभकाएां (Curriculum guides ) 

c. िमदृ्कारी िामग्री –अनपुरूक पसु्तकें (Enrich material-Supplementary ) 

d. श्रव्य-िश्य िामग्री (Audio-visual aids) 

e. अवभक्रवमत - िामग्री (Programmed material) 

2. पाठवय पुततकें - अनदुशेन िामग्री के रूप में ििाभविक प्रयोग की जाने िाली िामग्री पाि्य–

पसु्तकें  ही हैं । आिवुनक वशक्षा-प्रर्ाली में पाि्य–पसु्तकों का महत्ि ििभविवदत ह ै। पसु्तकों के 

माध्यम िे अतीत के ज्ञान तथा अनभुिों को िांवचत वकया जाता ह,ै वजििे आने िाली पीढ़ी 

उनका उपयोग करके लाभावन्ित हो िके । 

3. पाठवय-पुततक का अथि– वकिी विषय के ज्ञान को जब एक स्थान पर पसु्तक के रूप में िांगवित 

ढांग िे प्रस्ततु वकया जाता ह ैतो उिे पाि्य–पसु्तक की िांज्ञा प्रदान की जाती ह।ै 

िेरोहलकर के अनुसार– “पाि्य–पसु्तक ज्ञान, आदतों, भािनाओ ां, वक्रयाओ ां तथा प्रिवृत्तयों का िम्परू्भ 

योग ह ै।’’  

 पाि्य–पसु्तकों के प्रकार- पाि्य-पसु्तकों को तीन भागों में बााँट  िकते ह।ै  

i. सामान्य पाठवय- पुततकें - ये पसु्तकें  वकिी विषय–विशेष पर िामान्य अध्ययन की दृवष्ट िे 

वलखी जाती हैं । इनमें वकिी वनिाभररत पाि्यक्रम को आिार नहीं बनाया जाता ह ैतथा प्रकरर्ों 

को विषय–िामग्री की उपलब्िता एिां उपयोवगता की दृवष्ट िे विस्तार प्रदान वकया जाता ह।ै  
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ii. पाठवयिम पर आधाररत पाठवय-पुततकें -  इि प्रकार की पाि्य–पसु्तकें  वकिी वनवश्चत 

पाि्यक्रम के आिार पर वकिी वनवश्चत कक्षा स्तर के वलए वलखी गयी होती ह ै। इन पसु्तकों  का 

विस्तार क्षेत्र िीवमत होता ह ै। लेवकन ये विद्यावथभयों  के वलए बहुत उपयोगी होती ह ै। क्योंवक य े

पाि्यक्रम िे िीिे जडुी  होती ह ै।  

iii. सन्दभि- पुततकें - ये विवशष्ट प्रकार की पसु्तकें  होती ह ैतथा इनमें विस्ततृ ज्ञान का िमािशे होता 

ह ै । इनमें तथ्यों, प्रत्ययों, ितू्रों, घटनाओ ां आवद की व्याख्या गहनता िे की जाती ह ै । वशक्षक 

इनका प्रयोग िन्दभों के रूप में करता ह ै। उच्च कक्षाओ ां के वशक्षर् में इन पसु्तकों का अध्ययन 

एिां प्रयोग उपयकु्त होता ह ै।  

4. श्रव्य–दृश्य सामग्री-  वशक्षा अनभुिों का पररर्ाम ह ै। बालक ज्ञानेवन्ियों के माध्यम ि ेिीखना 

प्रारम्भ करता हैं । दखेन,े िनुने, स्पशभ करन,े चखने तथा िनुने िे बालक को प्रत्यक्ष अनभुि होता 

ह ै। प्रत्यक्ष अनुभि में िीखने के अनभुि अविक स्थायी होते हैं । ज्ञानेवन्ियों िारा प्राप्त अनभुि 

बालकों की मानविक वक्रयाओ ां पर गहरा प्रभाि डालते हैं । श्रव्य–दृश्य वशक्षर् िामग्री के िारा 

विद्यावथभयों को प्रत्यक्ष अनभुि प्राप्त होता ह ै। विवभन्न अध्ययनों िारा यह विद् हो चकुा ह ैवक 

विद्यावथभयों श्रव्य–दृश्य वशक्षर् िामग्री के वजतने अविक अनभुि प्राप्त वकये जायेंग े उतना ही 

अविक उनकी क्षमताओ ां एिां निीन विचारों का विकाि हो िकेगा । 

श्रव्य–दृश्य िामग्री का महत्ि-  

i. श्रव्य–दृश्य िामग्री की िहायता िे कविन प्रत्ययों एिां तथ्यों को िरलता िे स्पष्ट वकया जा 

िकता ह ै।   

ii. इनकी िहायता िे अमतूभ अििारर्ाओ ां को मतूभ रूप प्रदान वकया जा िकता ह ै।  

iii. इनकी िहायता िे विद्यावथभओ ां का ध्यान एक वबन्द ुपर केवन्ित वकया जा िकता ह ै। 

iv. इनके प्रयोग िे छात्र ज्ञान के  िैिावन्तक पक्ष के िाथ –िाथ व्यािहाररक पक्ष िे भी पररवचत हो 

जाते हैं ।  

v. इनके प्रयोग िे विद्यावथभयों की कल्पना शवक्त का विकाि होता ह ै।  

vi. इनके प्रयोग िे वशक्षर् िमय की बचत होती ह ै।  

vii. इनके प्रयोग िे िीखी हुई बातों को अविक िमय तक स्मरर् रख िकते हैं ।  

viii. इनके प्रयोग िे विवभन्न प्रकार की वक्रयाओ ां को करने के अििर प्राप्त होते हैं ।                           

श्रव्य–दृश्य िामग्री के प्रकार– श्रव्य–दृश्य िािनों को वनम्न प्रकार िे िगीकृत वकया जा िकता ह ै।  

i. श्रव्य िािन– रेवडयो, टेपररकाडभर, ग्रामोफोन आवद ।  

ii. दृश्य िािन- श्यामपटृ, िचूनापटृ, िास्तविक पदािभ, वचत्र, मा नवचत्र, पोस्टर, ग्राफ, मााँडल, 

प्रोजके्टर, ध्िवनरवहत वफल्म (चलावचत्र) आवद ।  

iii. श्रव्य–दृश्य िािन– ध्िवनयकु्त चलवचत्र, दरूदशभन, िीवडयो, िीडी प्लेयर आवद ।  
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iv.  विविि िािन- भ्रमर्, प्रदशभनी, िांग्रहालय, नाटकीय वक्रयाएां आवद । वशक्षर् को अविकाविक 

प्रभािशाली बनाने के वलए श्रव्य–दृश्य िािनों का प्रयोग आिश्यक ह ै।  

5. अहभिहमत अनुदेिन सामग्री (programmed material for Instruction)- 

अवभक्रवमत अनदुशेन वशक्षर् की एक ऐिी पद्वत ह ै वजििे छात्र अपनी गवत िे िीखता ह ै । 

इिम ेछात्रों  को अविगम के वलए पाि्य–िस्त ुको क्रमबद् रूप में छोटे–छोटे पदों में प्रस्ततु 

वकया जाता ह ै । प्रत्येक पद को पढ़ने के िाथ ही छात्र को अनवुक्रया करनी होती ह,ै तथा 

अविगम पररर्ाम की जाच भी स्ियां ही करता ह ै । िही अनवुक्रया के फलस्िरूप छात्र को 

पनुबभलन प्राप्त होता ह ैएिां िह अपने िीखने के गवत के अनिुार आग ेबढ़ता ह ै।  

अवभक्रवमत अनदुशेन िामग्री का वनमाभर्- अवभक्रवमत अनदुशेन िामग्री के वनमाभर् में 

वनम्नवलवखत िोपानों का अनुिरर् वकया जाता ह ै।                                       

i. इकाई अथिा प्रकरर् का चयन । 

ii. उददशे्यों का वनिाभरर् एिां उन्हें व्यािहाररक रूप में वलखना । 

iii. पाि्य–िस्त ुविशे्लषर् एिां अनुदशेन क्रम का वनिाभरर् । 

iv. मानदण्ड परीक्षा का वनमाभर् । 

v. िमवुचत अनदुशेन प्रारूप का वनिाभरर् । 

vi. अवभक्रम के पदों को वलखना । 

vii. अवभक्रम का अवन्तम रूप तैयार करना । 

viii. अवभक्रवमत िामग्री का मलू्याांकन । 

 

1.9 गधतधवधियों या धक्रया-किापों का धवकाि 
वशक्षा में अनेक विवियों खले विवि का अपना महत्ि ह ै । बच्चा खले-खले ये बहुत जल्दी िीखता ह ै। 

खले िे वशक्षा दनेे की बात माांटेिरी, वकां डरगाटभन, डाल्टन यो जना, प्रोजके्ट मथेड एिम बेविक वशक्षा िे 

की गई ह ै। खले िारा वशक्षर् रुवचकर एिां स्थायी होता ह ै। खले की भािना को नाटक में प्रस्ततु वकया जा 

िकता ह ै। िाद-वििाद, िामवूहक चचाभ, वलखना, पढ़ना िभी में खले की भािना को प्रोत्िावहत वकया जा 

िकता ह ै। बालकों िे विवभन्न प्रकार के वक्रया-कलापों को भी करिाया जाना चावहए वजििे िजभनात्मक 

क्षमता का विकाि होता ह ै । नाटकों का मांचन, भाषर्-प्रवतयोवगता, िाद-वििाद, विवभन्न खलेो का 

आयोजन तथा लेखन प्रवतयोवगताओ ां िे विद्यावथभयों में विकाि की गवत तेज हो जाती ह ै। उन्हें वजम्मदेारी 

िौपना भी एक तरीका हो जो उनमें विचार की प्रवक्रया तीव्र कर िकता ह ै।      
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1.10 पाठ्य-पुस्तकों का धनमाि 
माध्यवमक वशक्षा आयोग (1952) ने स्पष्ट वकया था वक उि िमय की पाि्यचयाभ बहुत ‘िांकीर्भ’, 

वकताबी  एिां िैिावन्तक’’ थी वजिम ेपाि्यक्रम का बोझ था और अनपुयकु्त पाि्य-पसु्तकें  थी । आयोग ने 

यह िझुाि वदया था वक पाि्यचयाभ को बहुत वनवश्चत िीमा िाले विषयों में नहीं बााँटना चावहए, बवल्क  

विषयों में आपि में जडुाि हो, प्रािांवगक एिां महत्िपरू्भ विषय-िस्त ुहो तावक िह विद्यावथभयों के जीिन को 

छू पाए । आयोग ने कहा वक प्रत्येक वक राजय में एक शवक्तशाली िवमवत का गिन हो पाि्य-पसु्तकों का 

चयन करे एिां उपयकु्त आिार बनाए ।                                  

आयोग ने बल दकेर कहा वक – ‘’वकिी भी अध्ययनीय विषय के वलए कोई एक पाि्य-पसु्तक 

वनदवेशत नहीं होनी चावहए, बवलक मानकों पर खरी, िोची-िमझी, परखी हुई पाि्य-पसु्तकों के िझुाि 

विद्यालयों को द ेवदये जाएाँ वजिमें िे ि ेजो विकल्प चाह ेचनु लें ।’’                           वशक्षा आयोग 

(1964-66) ने भी विद्यालयी वशक्षा की खराब गरु्ित्ता पर प्रकाश डाला । आयोग ने कहा वक पाि्य-

पसु्तकों की तैयारी एिां वनमाभर् में शोि के अभाि के कारर् पाि्य-पसु्तकें  वनम्न कोवट की हो जाती ह ै। 

इिका एक कारर् उच्च श्रेर्ी के वििानों की अरुवच भी ह ै। 

पाि्य-पसु्तक के वनमाभर् का प्रमखु पक्ष विद्यावथभयों को उिके िामावजक कतभव्य तथा अविकारों 

िे अिगत कराना ह ैिाथ ही प्रेम िदभाि तथा  राष्रीय विकािात्मक िांस्कृवत िे पररवचत कराता ह ै।  

 

1.11 पाठ्य-पुस्तक धनमाि के धिद्ान्त 
ितभमान ििाभगीर् विकाि हतेु विद्यालय िांचावलत वकये जा रह ेहैं । जहााँ उन्हें वनवशचत िमय में वनवश्चत 

विषय-िस्त ुका ज्ञान प्रदान वकया जाता ह ै।                        

पाियक्रम का स्िरूप ऐिा होना चावहए जो िामावजक आिश्यकताओ ां, प्रचवलत मलू्यों एिां 

िमय की मााँग को परूा करन ेिाला हो । बालकों का ििाभगीर् विकाि भी तभी िम्भि हो िकता ह ै। जब 

पाियक्रम उनमें उपयकु्त जीिन कौशलों को विकवित करने में िहायता करे ।पाि्य-िस्त ुवनमाभर् के कुछ 

प्रमखु वििान्तों का वििचेन वनम्नित ह ै।  

i. बाल केवन्ित वशक्षा का विद्ान्त 

ii. लचीलेपन का विद्ान्त 

iii. िांस्कृवत का विद्ान्त 

iv. िजृनात्मकता का विद्ान्त 

v. उपयोवगता का विद्ान्त 

vi. नैवतकता का विद्ान्त  

vii. राष्रीयता की भािना के विकाि का विद्ान्त 

viii. अांतराभष्रीय िदभािना का विद्ान्त 

ix. वक्रया का विद्ान्त 
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x. जीिन िे िांबद्ता का विद्ान्त 

xi. रुवच का विद्ान्त 

xii. अवभप्रेरर्ा का विद्ान्त 

xiii. प्रजाताांवत्रक िारर्ा का विद्ान्त 

xiv. अिकाश के िमय के िदपुयोग का विद्ान्त 

 

अभ्यास प्रश्न  

1. पोवषत मलू्य _______का स्रोत ह ै। 

2. िरल िे जवटल की ओर एक_______ह ै। 

3. िमाज, व्यवक्त और ज्ञान उद्दशे्यों के वनिाभरर् में_______हैं । 

4. टेपररकाडभर _______िािन ह ै। 
5. पाि्य-पसु्तकों के _______प्रकार हैं । 

6. उद्दशे्य _______प्रकार हैं । 
7. पाि्य-िस्त ुका िम्बन्ि केिल _______पक्ष िे होता ह ै। 

8. कुरेर शब्द का अथभ _______ह ै। 
 

1.12 िाराांश 
 वशक्षा की वत्रििुी प्रवक्रया में पाियक्रम एक ध्रिु ह ै । एक अच्छे पाियक्रम के अभाि में बालक के 

ििाभगीर् विकाि की कल्पना नहीं कर िकते । शवैक्षक लक्ष्यों को प्राप्त करने के वलए इि प्रकार के 

पाियक्रम का वनमाभर् करना चावहए वक विदायथी को जीिन यापन में कम िे कम कविनाई हो तथा िमाज 

को उन्नत दशा प्रदान कर िके ।  

पाियक्रम ऐिा हो जो आिवुनक िमाज िे जडुकर भािी पथ का वनमाभर् करे । विकवित हो रह े

राष्र में मानिीय मलू्यों, चररत्र तथा जीिन यापन के िांिािनों का विकाि कर िके । हम िैिावन्तक बातों 

पर बहुत बल दतेे हैं वकन्त ु हमारा व्यािहाररक पक्ष अत्यन्त कमजोर ह ै । िमाज वनरन्तर गवतमान ह ै । 

िामावजक पररितभन हमारे िमस्त वक्रया-कलापों में पररितभन करते हैं । इिवलए बदलते िमाज के अनरुूप 

पाि्यक्रम में बदलाि करते रहना चावहए वजििे िमाज और व्यवक्त में अविक दरूी न बन जाये और एक 

िमाज दिूरे िमाज िे वनम्न स्तर का आांका जाय । पाि्य-पसु्तकों को िातािरर् के अन्य लोगों एिां 

िहपावियों के िाथ अांत:वक्रया करिाने िाली होनी चावहए । िह एक मागभदवशभका के रूप में कायभ करे । 

वजििे बच्चा िवक्रय रूप िे पाि, विचारो, िस्तओु ां, िातािरर् और लोगों िे अपने को जोडते हुए अपनी 

िमझ का वनमाभर् कर िके ।      
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1.13 अभ्याि प्रश्नों के उत्तर  
1. विषय-िस्त ु 

2. वशक्षर् ितू्र  
3. स्रोत  
4. श्रव्य  
5. तीन  
6. दो  
7. ज्ञानात्मक  
8. दौड का मदैान  
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1.15 धनबांिात्मक प्रश्न 
1. पाियक्रम के अथभ स्पष्ट कीवजए । 
2. पाियक्रम, पाि्यचयाभ एिां पाि्य-िस्त ुमें अन्तर बताइये । 

3. शौवक्षक उददशे्यों के वनिाभरर् की आिश्यकता क्यों होती ह ै? 

4. आिवुनक भारत की शौवक्षक आिश्यकता क्या ह ै? 

5. श्रव्य-दृश्य िामग्री की उपयोगीता एिां महत्ि का स्पष्ट करे । 

6. अवभक्रवमत अनदुशेन िामग्री का िर्भन करें । 
7. पाि्य-पसु्तक वनमाभर् के विद्ान्त का उल्लेख करें ।   
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इकाई 2- हिदी धशक्षण की  पाठ्यपुस्तकों का मूलयाांकन  
 

2.1 प्रस्तािना  

2.2 उद्दशे्य  

2.3 पाि्यपसु्तकों का अथभ 

2.4 वहांदी -वशक्षर् में पाि्यपसु्तकों का महत्त्ि 

2.5 पाि्यपसु्तकों के प्रकार 

2.6 पाि्यपसु्तकों के गरु् 

2.6.1 बाह्य-गरु् 

2.6.2 आन्तररक गरु्  

2.7 पाि्यपसु्तकों के दोष 

2.8 िाराांश  

2.9 अभ्याि प्रश्नों के उत्तर  

2.10 िन्दभभ ग्रन्थ िचूी 
2.11 वनबांिात्मक प्रश्न 

 

2.1 प्रस्तावना  
प्राचीन काल में वलवप के आविष्कार िे पिूभ भाषा की वशक्षा  मौवखक रुप िे दी जाती थी ।  वलवप का 

आविष्कार हो जाने पर हस्तवलवखत पाांडुवलवपयों का प्रयोग होने लगा । वकां त ुहाथ िे वलखकर ग्रांथ तैयार 

करने में बडा पररश्रम होता  था । अतः पाि्य पसु्तकों का प्रचलन उि रूप में नहीं हो पाया वजि रूप में 

आज ह ै । पाांडुवलवपयाां कम हुआ करती थी, अतः वशक्षक मौवखक रूप िे पढ़ाता था और छात्र उि 

िामग्री को याद कर लेते थे । मिुर् कला के अविष्कार ने  पाि्यपसु्तकों को िलुभ बना वदया  और  िीरे-

िीरे पाि्य पसु्तकें  िांपरू्भ वशक्षा प्रर्ाली का आिार बन गयी । अिाभचीन वशक्षा पाि्यपसु्तकों पर 

आिाररत ह ै । आिवुनक यगु में ज्ञान, विज्ञान एिां तकनीकी के अत्यविक विकाि के कारर्  मौवखक 

वशक्षा दनेा दषु्कर ही नहीं अिांभि कायभ ह ै यवद यह कहा जाए तो कोई अवतशयोवक्त नहीं होगी वक भाषा 

की पसु्तके तो  िािन िाध्य दोनों रूपों में प्रयोग की जाती हैं । बच्चों को उनके उच्चारर् को शदु् करन,े 

पिन कला में वनपरु् करने, उनकी बोि एिां कल्पना शवक्त का विकाि करने, उनकी रचनात्मक िवृत को 

िचेष्ट करने और उन्हें विविि विषयों का ज्ञान करा कर उनका चररत्र वनमाभर् करने हते ुपसु्तकों का प्रयोग 

वकया जाता ह ै। 
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2.2 उद्दशे्य  
इि इकाई का अध्ययन करने के पश्चात आप-  

1. पाि्यपसु्तक का अथभ िमझ पाएांग े।  
2. वहांदी वशक्षर् में पाि्यपसु्तकों का महत्त्ि िमझ पाएाँग े। 
3. पाि्यपसु्तक के विवभन्न प्रकार िे पररवचत हो पाएाँग े। 
4. उनमें पाि्यपसु्तकों की विशेषताओ ां को पहचानने की क्षमता उत्पन्न होगी । 

5. पाि्यपसु्तक के गरु् एिां दोष िे अिगत हो पाएाँग े। 
 
 

2.3 पाठ्य पुस्तकों का अथभ 
प्राचीन भारत में पाि्य पसु्तक के वलए ‘ग्रांथ’ शब्द का प्रचलन था । ग्रांथ का अथभ ह-ै’गूांथना’ , बाांिना, 

क्रम िे रखना,  वनयवमत ढांग िे जोडना  आवद । गरुुकुलों में आचायभ लोग भोजपत्र या ताडपत्र  को अपन े

विद्यावथभयों के िमक्ष क्रम िे रखते थे । उनके बीच में छेद करके वकिी िाग ेिे गूाँथ  भी दतेे थे,अतः इन्हें 

‘ग्रन्थ’ नाम वदया गया वकन्त ुहाथ िे वलखकर ग्रन्थ तैयार करने में बडा श्रम होता था ,अतः पाि्य-पसु्तकों 

का प्रचलन उि रूप में नहीं हो पाया वजि रूप में िह आज ह ै। इिी प्रकार अांग्रेजी में ‘Book’ शब्द की 

उत्पवत्त जमभन भाषा के ‘िीक Beach’ शब्द िे हुई ह ै। फ्ाांिीिी भाषा में भी इिका अथभ िकृ्ष की छाल या 

तख्ती पर वलखने िे ह ै। 

प्राचीन काल में पाांडुवलवपयााँ कम हुआ करती थी ,अतः अध्यापक मौवखक रूप में पढ़ा दतेा था और छात्र 

उि िामग्री को याद कर वलया करते थे । मिुर् कला के आविष्कार ने पाि्य-पसु्तकों की रचना को िलुभ 

बना वदया और िीरे-िीरे पाि्य-पसु्तक वशक्षा प्रर्ाली का अवनिायभ अांग बन गयी ।  

चूाँवक हर पसु्तक को पाि्य-पसु्तक की िांज्ञा नहीं द ेिकते इिी तथ्य को ध्यान में रखते हुए वििान गडु ने 

पररभाषा दी ह ै–“एक वनवश्चत पाि्यक्रम के अध्ययन के प्रमखु िािन के रूप में एक वनवश्चत शवैक्षक स्तर 

पर प्रयकु्त करने के वलए वकिी खाि विषय पर वलखी व्यिवस्थत पसु्तक पाि्य-पसु्तक कहलाती ह ै।” 

  

अभ्यास प्रश्न 

1. ग्रन्थ का शावब्दक अथभ बताएाँ । यह शब्द आवदकाल में पसु्तकों के वलए क्यों प्रचवलत हुआ ? 

 

2.4 हहदी धशक्षि में मातृभाषा का महत्त्व 
पाि्य-पसु्तकें  वशक्षर्-अविगम की प्रवक्रया में िािन रूप में प्रयकु्त होती हैं । पाि्यपसु्तकों को िाध्य मान 

लेने िे इनको रटना एिां िांपरू्भ िब वशक्षा को वकताबी बना देना महत्िपूर्भ हो जाता ह ै । यहाां पाि्यपसु्तक 

का उद्दशे्य रटना नहीं ह ै। पाि्य पसु्तकों के उद्दशे्य वबांद ुरूप में वनम्नवलवखत हैं-   
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 छात्रों की काल्पवनक शवक्त को विकवित करना । 

  विषय-विविविता के बारे में ज्ञान कराना । 

 स्िाध्याय के प्रवत रुवच उत्पन्न करना । 

 पाि्य-पसु्तकों के माध्यम िे ज्ञान की िीमा को विस्ततृ करना । 

 ज्ञान को व्यिहाररक रूप दनेे की प्रेरर्ा प्रदान करना । 

 ित्य-अित्य का वििके कराना । 

 शभु-अशभु का ज्ञान कराना । 

 उनमें स्िाध्याय की रूवच उत्पन्न करना । 

िांके्षप में पाि्य-पसु्तकों का उद्दशे्य भाषा के िाांस्कृवतक लक्ष्यों को परूा करना ह ै। 

 

पाठवय पुततकों की उपयोहगता  

पसु्तकों की वनम्नवलवखत आिश्यकताएां वनम्नवलवखत हैं : 

 पाि्य पसु्तकें  वशक्षा का मागभदशभन करती हैं । 

  पसु्तकें  ज्ञान प्रावप्त का िशक्त िािन ह ै । पसु्तकों के िहारे व्यवक्त वबना गरुु के भी अपना ज्ञान 

अवजभत कर िकता ह ै। 

 पसु्तके अनेक िचूनाओ ां का िांग्रह हैं, ज्ञान प्रावप्त के वलए पसु्तक ििभ िलुभ एिां वमतव्ययी िािन 

ह ै। 

 पसु्तकें  अवजभत ज्ञान का स्थायीकरर् हैं । पसु्तक के मौवलक वचांतन की िशक्त पषृ्ठभवूम तैयार 

करती ह ै। 

 पसु्तकों िे छात्रों में स्िाध्याय की भािना जागतृ होती ह,ै उच्च कक्षाओ ां के वलए पसु्तकें  

अवनिायभ हैं । छात्र और वशक्षक दोनों को ही पसु्तकों के माध्यम िे पाि का ज्ञान रहता ह ै।  

 पसु्तकें  ज्ञान के िाथ-िाथ मनोरांजन करती हैं । 

भारतीय वशक्षर् व्यिस्था में पाि्यपसु्तक की अहम भवूमका ह ै। पाि्य-पसु्तक ही िह िरुी ह ैवजिके इदभ-

वगदभ कक्षा में होने िाला वशक्षर् घमूता ह,ै िह आिार वजि पर परीक्षा ली जाती ह ैि एक ऐिा जररया 

वजििे राजय कक्षा में होन ेिाली वशक्षर् प्रवक्रया पर वनयांत्रर् रखता ह,ै पाि्यपसु्तक ही ह ै । आिवुनक 

वशक्षा -व्यिस्था का जन्म औपवनिवेशक पररवस्थवतयों में हुआ। 19 िीं िदी की वशक्षा -व्यिस्था के 

इवतहाि में पािशालाएाँ वशक्षक के िारा ही िांचावलत की जाती थीं। पाि्यक्रम ि पाि्य िामग्री भी छपी 
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हुई नहीं थीं। पारम्पररक पाि्यपसु्तक थी जो प्राय  :स्थानीय जरूरतों की पवूतभ करती थी। एक स्थान में दी 

जाने िाली वशक्षा या पाि्य िामग्री वकिी दिूरे स्थान की वशक्षा िे कुछ वभन्न ि कुछ िमान थी। 

व्याकरर् की वशक्षा या भाषा पढ़ाने के तरीके में तो कुछ िमानताएाँ थीं लेवकन वकि प्रकार का गवर्त 

पढ़ाया जाएगा, इिको लेकर वभन्नताएाँ भी थीं। उि वशक्षा -व्यिस्था का रूपान्तर जब आिवुनक वशक्षा 

व्यिस्था में हुआ, तो उि क्रम में, पाि्यपसु्तक के माध्यम िे ही एक तरह का वनयांत्रर् स्थावपत हो िका। 

पाि्यपसु्तक के माध्यम िे ही स्िीकृत ज्ञान िम्प्रेवषत हुआ - एक ऐिा ज्ञान जो वशक्षक के वलए बच्चों को 

दनेा आिश्यक था। इिके वलए वशक्षक का प्रवशक्षर् आरम्भ हुआ। पाि्यपसु्तक को पढ़ाना ि उिके 

जररए एक प्रकार का मानक स्थावपत करना, औपवनिवेशक व्यिस्था में िम्भि हुआ और ये व्यिस्था 

काफी वटकाऊ विद् हुई। वशक्षक का खदु का बौवद्क जीिन पहले चाह ेवकतना भी िीवमत रहा हो, उिके 

शािकीय कमभचारी बन जाने के बाद और भी िांकीर्भ हो गया। अब वशक्षक मानों पाि्यपसु्तक पढ़ाने के 

वलए ही वनयकु्त होने लगा। इि तरह िे पाि्यपसु्तक की केन्िीयता जो 19िीं िदी के उत्तरािभ में बननी 

प्रारांभ हुई, िह आज तक वस्थर ह।ै  

पाि्य-पसु्तकों पर इि वनभभरता के अन्य कारर्ों को हम कवतपय अन्य वबन्दओु ां िारा िमझने का प्रयाि 

करेंग े।  

 मूल्याङव कन में सिायक-पाि्य-पसु्तक के प्रचलन िे पिूभ अविगम वकए गए ज्ञान का िस्तपुरक 

मलू्याङ्कन अिांभि था । पाि्य-पसु्तकें  इि िमस्या का िमािान प्रस्ततु करती हैं । वशक्षा में 

वनयामक अवभकरर्ों के माध्यम िे विद्यालयों की विवभन्न कक्षाओ ां और स्तरों के वलए िमान 

पाि्यिस्त ुका प्राििान वकया जाता ह ै। वजििे भाषा-वशक्षर् मनोिजै्ञावनक रूप िे िांतवुलत,उपयोगी 

और िस्तपुरक हो जाता ह ै । इििे पाि्यिस्त ु के िांकलन में मिूभन्य वििानों,कुशल 

प्रशािकों,वशक्षाविदों और मनोिजै्ञावनकों का योगदान िांभि होता ह ै। 

 िैक्षहणक हनयोजन में सिायक-पाि्यपसु्तकों िारा पाि्यिामग्री का वनिाभरर् होने के कारर् 

विद्याथी और वशक्षक के वलए वशक्षर्-गवतविवियों के वनयोजन िारा वशक्षर्-अिवि का िदपुयोग 

िांभि हो जाता ह ै। वशक्षक और विद्याथी दोनों यह जान पाते ह ैवक उन्हें क्या,वकतना और वकि क्रम 

िे पढ़ना,जानना और अभ्याि करना ह ै । इि उपाय िे वशक्षक भाषा-वशक्षर् की योजना ,िहायक 

िामग्री,उपकरर्ों इत्यावद की व्यिस्था कर िकता ह ैऔर दिूरी ओर विद्याथी भी मन-मवस्तष्क िबिे 

पाि्यिस्त ुके अध्ययन के वलए तैयार  हो जात ेहैं । तदनिुार वशक्षक विद्यावथभयों को कक्षा-कायभ और 

गहृकायभ के माध्यम िे उपयोगी वशक्षर् गवतविवियों में िांलग्न कर िकता ह ै । इि प्रकार विद्याथी 

स्ियां वशक्षर्, पररयोजना, परीक्षर् इत्यावद के माध्यम िे भाषा के विविि पक्षों का अभ्याि एिां 

व्यिहार कर िकता ह ै। 
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 हिक्षण की पूरक के रूप में पाठवयपुततकें - जो विद्याथी वकिी शारीररक या बौवद्क िीमाओ ां के 

चलत ेकक्षा के अन्य विद्यावथभयों के िाथ वशक्षर् वबांदओु ां का अविगम नहीं कर पाते, िह घर पर 

अवभभािकों एिां पसु्तक की िहायता िे उिका अभ्याि कर िकते हैं । रोग, अिकाश या अन्य 

वकिी व्यस्तता के चलते जो विद्याथी वकिी वशक्षर् वबांद ुके वशक्षर् के दौरान कक्षा िे अनुपवस्थत रह 

जाते हैं ि ेभी वकां वचत वनदशेन और पाि्य पसु्तकों की िहायता िे उनका अविगम अभ्याि कर पात े

हैं । यवद कोई विद्याथी स्थानाांतरर् जिैे कारर्ों िे वशक्षर् ित्र के आरांभ होने के बाद कक्षा में प्रिशे 

लेता ह,ै तो िह भी पाि्य- िस्त ुके माध्यम िे अन्य विद्यावथभयों िारा कक्षा में पवित एिां अभ्यस्त 

पाि्यक्रम का अध्ययन कर िकता ह ै।  

 मूल्यांकन के आधार के रूप में- विद्यालय पाि्यक्रम के अन्य विषयों की अपेक्षा भाषा वशक्षर् का 

मलू्याांकन कहीं अविक जवटल कविन एिां चनुौतीपरू्भ कायभ ह ै । भाषा की प्रकृवत भािनात्मक एिां 

उन्मकु्त ह ै । उिे िटीक िस्तपुरक मलू्याांकन का विषय बनाना वनवश्चत पाि्यपसु्तकों के अभाि में 

कदावचत अिांभि होता । पाि्यपसु्तकों में िांकवलत पाि्यवबांदओु ां को आिार बनाकर प्रश्नपत्र का 

वनमाभर् करना िरल हो जाता ह ै। पाि्य पसु्तक के माध्यम िे भाषा वशक्षर् मतूभ, िवुनवश्चत और मानक 

हो जाता ह ै। इि रूप में उिका मलू्याांकन भी विश्विनीय और िस्तगुत होता ह ै। 

 

अभ्यास प्रश्न 

2. पाि्यपसु्तकें  शारीररक चनुौती का िामना कर रह ेव्यवक्त की िहायता कैिे करती ह ै? 

 

 

2.5 पाठ्यपुस्तक के प्रकार 
ितभमान यगु में भाषा के विवभन्न पक्षों के वशक्षर् को िरल और िांभि बनाने के वलए पाि्यपसु्तकों का 

प्रयोग अनेक प्रकार िे वकया जाते ह ै। चूाँवक पाि्यपसु्तक विद्यावथभयों को पाि्यक्रमानिुार और उद्दशे्यपरू्भ 

भाषा ज्ञान उपलब्ि कराने का माध्यम ह ैइिवलए िह वशक्षक के वलए भी उपयोगी मागभदवशभका होती हैं । 

पाि्यपसु्तक के लक्ष्य,पाि्यिामग्री के प्रकार और उपयोग विवि के अनिुार पाि्य-पसु्तकों को चार 

श्रेवर्यों के अांतगभत रखा जाता ह ै। 

i. पाठवयपुततक- वकिी कक्षा के वलए अनशुांवषत भाषा पाि्यपसु्तक उि स्तर के विद्यावथभयों की 

भाषायी,ज्ञानात्मक एिां व्यािहाररक आिश्यकताओ ां की पवूतभ का िािन होती हैं । उदाहरर् के 

वलए कक्षा 9 की वहांदी पाि्यपसु्तक में 13 िे 15 आय ुिगभ के विद्यावथभयों की भाषा िम्बन्िी 

आिश्यकताओ ां के अनिुार िामग्री का िांकलन होता ह ै । 
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ज्ञानात्मक,भािनात्मक,विचारात्मक,िचूनात्मक और अभ्यािपरक िामग्री के माध्यम िे छात्रों 

की परीक्षर्-मलू्याङ्कन योग्य भाषा-दक्षता की प्रावप्त िवुनवश्चत की जाती ह ै । कुशल वशक्षक 

अपने वनदशेन और मागभवनदेश में पाि्यपसु्तक की िहायता िे बालकों के भाषा-पक्ष को िबल 

करता ह ै। 

ii. पूरक पुततक - परूक पसु्तकों का स्िरुप पाि्यपसु्तक की अपेक्षा कम औपचाररक होता ह ै । 

इिके वनमाभर् का उद्दशे्य विद्यावथभयों में स्िाध्याय ,मौन-पाि और िावहत्यालोचन की प्रिवृत का 

विकाि करना ह ै । इिके कारकों का चनुाि इि प्रकार वकया जाता ह ै वक विद्याथी भाषा पर 

अविकार के िाथ-िाथ दशे के इवतहाि,िांस्कृवत,परम्पराओ ां और विवििता के बीच व्याप्त एकता 

िे पररवचत हो िकें  । 

iii. राष्रीय शवैक्षक अनिुन्िान और प्रवशक्षर् पररषद ् (एन.िी.इ.आर.टी.) िारा उच्च प्राथवमक 

कक्षाओ ां की परूक पसु्तकों के रूप में प्रकावशत िांवक्षप्त रामायर्,िांवक्षप्त महाभारत,िांवक्षप्त 

बदु्चररत और प्रेरर्ास्पद कहावनयों ,जीिवनयों एिां एकाांकी के अध्ययन िे इनके उद्दशे्य और 

प्रकृवत को िमझा जा िकता ह ै। ये पसु्तकें  विद्यावथभयों के ज्ञान के िाथ ही चाररवत्रक,विचारात्मक 

और व्यवक्तगत विकाि में भी वनस्िांदहे उपयोगी भवूमका वनभा रही हैं । 

iv. अभ्यास-पुहततका- अभ्याि-पवुस्तका का प्रकाशन मखु्य पाि्यपसु्तक के भाषा तत्िों की 

पनुरािवृत्त और अभ्याि की दृवष्ट िे वकया जाता ह ै । प्रायः इिका प्रकाशन पाि्यपसु्तक के 

रचनाकार अथिा प्रकाशक िारा वकया जाता ह ै। यह पवुस्तका मखु्यतः पाि्यपसु्तक में िांकवलत 

िामग्री पर आिाररत होती ह ै ।अभ्याि-पवुस्तका में पाि्यपसु्तक के अभ्याि योग्य अांशों की 

आिवृत हते ुविविि प्रकार की िामग्री प्रस्ततु की जाती ह ै। इिके माध्यम िे वशक्षक नए भाषा के 

प्रयोगों और उपयोगी वनयम विद्ाांतों की प्रावप्त भी िवुनवश्चत करता ह ै। दिूरी ओर इिका उपयोग 

उपरोक्त भाषा तत्िों के मलू्याङ्कन के वलए भी वकया जाता ह ै। 

v. व्याकरण पुततक- व्याकरर् भाषा-वशक्षर् का अवनिायभ िहचर ह ै। प्राथवमक कक्षाओ ां में जब 

विद्यावथभयों को स्िर-व्यांजन िर्भमाला, मात्राओ ां,ितभनी,शब्दाथभ और िाक्य-िांयोजन जिेै अभ्याि 

कराए जाते हैं तब ि े िस्ततुः व्याकरर् का ही अभ्याि कर रह े होते हैं । बाद में 

िमानाथी,विलोम,अनेकाथी,पाररभावषक और िमानाथी शब्दों आवद का ज्ञान और अभ्याि कर 

रह ेहोते हैं तब भी ि ेव्याकरर् का ही ज्ञान पाते हैं ।  

ितभमान वशक्षा प्रर्ाली के अांतगभत भाषा के विविि पक्षों का मानक,व्यिहायभ और मलू्याङ्कन 

योग्य ज्ञान और अभ्याि उपलब्ि कराने की दृवष्ट िे पथृक व्याकरर् पसु्तकों की िहायता प्राप्त 

की जाती ह ै। मखु्य-पाि्यपसु्तक और परूक पसु्तकों के िाथ ही उनमें वनवहत व्याकरर्-अभ्यािों 

का पररपरू्भ ज्ञान और अभ्याि कराने के वलए व्याकरर् पसु्तकों की रचना की जाती ह ै। हालााँवक 

कक्षा तीन िे ही व्याकरर् की पसु्तकें  उपलब्ि हैं वकन्त ुछिी कक्षा िे अलग व्याकरर् पसु्तकों 

का उपयोग वकया जाने लगा ह ै। 
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माध्यवमक कक्षाओ ां के वलए एन.िी.इ.आर.टी िारा प्रकावशत पसु्तकें   ‘वहांदी व्याकरर् और 

रचना’ उपयोगी पसु्तकें  हैं । इनका मखु्य लाभ व्याकरर् के परू्भ,क्रमानिुार और पयाभप्त अभ्याि 

िवहत ज्ञान के रूप में होता ह ै । इन पसु्तकों में भाषा के व्याकरर् पक्ष को िामने रखकर 

पाि्यिामग्री और अभ्याि उपलब्ि कराए जाते ह ैवजििे वक विद्याथी भाषा के िास्तविक रूप 

िे पररवचत हो िकें  और उन्हें पयाभप्त अभ्याि का अििर वमले । इि प्रकार व्याकरर् की पुस्तकों 

की िहायता िे विद्यावथभयों की भाषा को शदु्,वनयवमत और प्रभािकारी बनाया जा िकता ह ै

vi. सन्दभि पुततकें  - िन्दभभ-पसु्तकों का उपयोग िररष्ठ कक्षाओ ां में पाि्य तथा परूक पसु्तकों िारा 

प्रदत्त ज्ञान के विस्तार के वलए वकया जाता ह ै । विद्यालय के पसु्तकालय में भाषा का 

इवतहाि,िावहत्य का इवतहाि,विख्यात कवियों और लेखकों की जीिवनयााँ एिां रचनािावलयााँ , 

कोष एिां िांग्रहों की उपलब्िता िवुनवश्चत की जाती ह ै वजििे की िह-िांबांि की िहायता िे 

विद्याथी विषयगत वजज्ञािा  की शाांवत के वलए उपयोगी ज्ञान ,िचूना , आांकडों ,विस्ततृ वििरर्ों 

इत्यावद का िांग्रह और उपयोग कर िकें  । 

 

एक अन्य हर्रे्चन के अनुसार पुततकें  दो प्रकार की िोती िैं i) सूक्ष्म अध्ययनाथि पुततकें  ii) 

हर्ततृत अध्ययनाथि पुततकें  

िकू्ष्म अध्ययन िाली पसु्तकों का अध्ययन बडी गांभीरता िे वकया जाना अपेवक्षत होता ह ै। इनका उद्दशे्य 

बालकों के शब्द-भांडार में िवृद् करना,उनका भाषा-ज्ञान बढ़ाना,उनके िवूक्त-भांडार या लोकोवक्त भांडार में 

िवृद् करना एिां प्रिांगों को भली-भाांवत स्पष्ट करना ह ै ।  इन पसु्तकों को ही िािारर्तया पाि्य-पसु्तकें  

कहा जाता ह ै। इन्हें गहन-अध्ययन की पसु्तकें  भी कहते ह ै। इनके अध्ययन िे छात्रों के ज्ञान में िवृद् होती 

ह ैऔर ि ेलेखक या कवि के विचारों िे पररचय प्राप्त करते ह ै।   

विस्ततृ अध्ययन के वलए िहायक पसु्तकों का प्रयोग िुत पाि हते ुहोता ह ै। पररवचत शब्दािली का प्रयोग 

कर यह विद्यावथभयों को िुत गवत िे पढ़ने के वलए अभ्याि कराना इिका उद्दशे्य होता ह ै । िुत पाि के 

िाथ-िाथ बोि-ग्रहर् के कौशल को भी यह विकवित करता ह ै। शब्दाथभ स्पष्ट करना या व्याख्या करना 

इन पसु्तकों के वशक्षर् का उद्देश्य नहीं होता । कहीं-कहीं आिश्यकता पडने पर ही शब्दकोष की िहायता 

लेनी पडेगी ।  

    

अभ्यास प्रश्न 

3. परूक पसु्तकों के स्िरूप और वनमाभर् का उद्दशे्य क्या होता ह ै? 

4. िन्दभभ पसु्तकों का उद्दशे्य बतायें। 
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2.6 पाठ्यपुस्तकों के गुि  
अच्छे पाि्यपसु्तकों की कुछ विशेषताएां होती हैं । यही विशषेताएां उिके गरु् का वनिाभरर् करती हैं । 

पाि्य पसु्तकों के गरु् को हम मखु्य रूप िे दो दृवष्टयों िे दखे िकते हैं । इन्हें पाि्यपसु्तक के गरु्ों को दो 

रुप भी कहा जाता ह ै। यह ह ै 

 आभ्य-आांतररक और  

 बाह्य गरु्  

 

2.6.1 बाह्य-पक्ष 

पसु्तकों में वचत्रों की िांख्या, आकार, रांग और शलैी प्राथवमक िे माध्यवमक और उच्च कक्षा तक बदलती 

रहती ह ै । जहाां प्राथवमक कक्षाओ ां में वचत्रों की िांख्या अविक, आकार बडा, रांग चटकील ेऔर शलैी 

िस्तपुरक होती ह ैिही उच्च कक्षाओ ां तक आते आते  उनका आकार छोटा, िांख्या कम, रांग िाद ेऔर 

शलैी प्रतीकात्मक होती जाती ह ै । पसु्तक के बाह्य-पक्ष पर ध्यान वदए वबना गरु्ित्तापूर्भ पसु्तकें  भी 

महत्त्िहीन हो जाती हैं । पाि्यपसु्तकों के बाह्य-गरु्ों का क्रमिार वििचेन यहााँ प्रस्ततु ह ै। 

 

i. आर्रण पृष्ठ - आिरर् पषृ्ठ आिरर् पषृ्ठ वकिी भी पाि्य पसु्तक का विज्ञापन होता ह ै । उिे 

दखेन े मात्र िे विद्यावथभयों के मन में आकषभर् और वजज्ञािा के भाि उभरने चावहए । एक 

आकषभक और उपयोगी आिरर्पषृ्ठ में कुछ गरु् अवनिायभ रूप िे होने चावहए । इन में प्रमखु हैं : 

 गुणर्त्ता -आिरर्-पषृ्ठ पसु्तक के अन्य पषृ्ठों की अपेक्षा मोटा,मजबतू और वचकना होना 

चावहए। ऐिा होना  ना केिल पसु्तक की मजबतूी और दीघभजीविता के वलए श्रेयस्कर ह ैअभी तो 

उिकी वदखािट के वलए भी बेहतर ह ै।  

 पृष्ठों का रंग -आमतौर पर पाि्य पसु्तक के पषृ्ठ िफेद रांग के होते हैं । इिवलए उनके आिरर् का 

उपरी और तलीय पषृ्ठ का विविििर्ी और िवचत्र होना स्िभाितः आकषभर् उत्पन्न करता ह ै। 

कुछ रांग चटकीले माने जाते हैं जबवक अन्य मदृ ुऔर िांजीदा माने जात ेहैं । प्राथवमक कक्षाओ ां के 

विद्याथी चटकीले रांगों को पिांद करते हैं जबवक िररष्ठ कक्षाओ ां के विद्यावथभयों को िांजीदा रांग 

जयादा भाते हैं । इि िगीकरर् का उपयोग प्राथवमक, माध्यवमक और उच्च कक्षाओ ां के वलए 

पाि्य पसु्तकों के आिरर् पषृ्ठों के िजृन में वकया जा िकता ह ै। 

 हचत्रांकन- पाि्य पसु्तकों पर वचत्रों का अांकन एक अवनिायभ िा वनयम ह ै। वकिी भी पसु्तक पर 

वचवत्रत छवि िे उिमें नीवहत िामग्री का आकलन वकया जा िकता ह ै। भाषा की पाि्य पसु्तकों 

पर भी उनमें िांकवलत िामग्री, लक्ष्य और स्तर के अनकूुल वचत्राांकन होना चावहए  । वचत्रों का 
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चनुाि, क्रम एिां वचत्राांकन ऐिा होना चावहए वक उन्हें दखेकर विद्याथी पाि्यपसु्तक के विषय 

,अांतिभस्तु और अवभप्राय का अनमुान लगा िके । उदाहरर् के वलए िर्ों ,अक्षरों लेखन-िामग्री, 

विख्यात लेखकों एिां कवियों, प्राकृवतक दृश्य अथिा पसु्तक की वकिी पाि िे िांबांवित वचत्रों के 

अांकन िे मखु्यपषृ्ठ को आकषभक और उपयोगी बनाया जा िकता ह ै। यह वचत्राांकन अविकाविक 

िास्तविक, उपयोगी, आनपुावतक और रांगीन होना चावहए तावक िह विद्यावथभयों के हास्य या 

उपेक्षा का विषय ना बनें । 

 सूचनात्मक पक्ष -आिरर् पषृ्ठ पर पसु्तक का नाम, लेखक का नाम और उद्दशे्य -कथन अिश्य 

मवुित होना चावहए । िामान्यतया िबिे पहले पसु्तक का नाम वफर उद्दशे्य कथन और अांत में 

लेखक का नाम रहता ह ै । आिश्यकतानिुार प्रकाशक का प्रतीक वचन्ह लोगो और नाम भी 

मवुित हो िकता ह ै। 

इन उल्लेखों का आकार,रांग और लेखन-शलैी आिरर् के रांग और शलैी के अनरुूप और 

आनपुावतक होने चावहए तावक ि ेस्पष्टता िे वदखाई द ेिकें  । इिी प्रकार आिार-परट्टका पर भी 

कम िे कम पसु्तक और लेखक का नाम और प्रकाशक का लोगो या प्रतीक वचन्ह होना चावहए । 

 आर्रण की सज्जा-आिरर् का तलीय पषृ्ठ यद्यवप िचूना और अथभित्ता की दृवष्ट िे कम महत्त्ि 

रखता ह ै। वकन्त ुमखुपषृ्ठ का अांग होने के कारर् उि पर ध्यान दनेा उवचत ह ै। उिे खाली छोडने 

की अपेक्षा आर-पार रांगीन परट्टयों या बडे वडजाइन िे िजाना अच्छा रहता ह ै । इि प्रकार 

आिरर्-पषृ्ठ केिल पसु्तक का कलेिर ना होकर लेखक या प्रकाशक िारा इि विषय में प्रदत्त 

ध्यान,कलात्मकता और प्रस्तवुतकरर् के स्तर को भी दशाभता ह ै। पाि के आरांभ में कवि अथिा 

लेखक का िांवक्षप्त पररचय वदया जाना चावहए । वजिमें उनकी वशक्षा, पषृ्ठभवूम और अन्य कृवतयों 

का उल्लेख होना जरूरी ह ै। हो िके तो पाि के मलू स्रोत अथाभत वजि िांकलन या रचना िे उिे 

िांकवलत वकया गया ह,ै उिका उल्लेख भी वकया जाए इन उपायों िे विद्यावथभयों के वलए पािों 

को िमझना िरल हो जाता ह ै। 

ii. नाम- पाि्यपसु्तक के बाह्य-गरु्ों में नाम का भी प्रभाि पडता ह ै। पसु्तक का नाम िरल, िांवक्षप्त, 

स्पष्ट एिां आकषभक हो उिे विषय का भी वकां वचत आभाि वमल जाना चावहए । 

iii. आकार- पाि्यपसु्तक में पािों का आकार बहुत छोटा या बडा ना रह े। इि प्रकार िांपरू्भ पसु्तक 

का आकार भी बहुत छोटा रह े ना बडा । छोटी कक्षाओ ां में पषृ्ठ िांख्या कम रह े  वकां तु बडी 

कक्षाओ ां में यह िांख्या िीरे िीरे बढ़ती जाए । 

iv. कागज की गुणर्त्ता - कागज बहुत पतला ना हो और ऐिा ना हो वजि की चमक आांखों पर 

पडे । यह इतना परुाना भी ना हो वक शीघ्र फट जाए और छात्र को िषभ में दो बार नई वकताब 

खरीदने पडे । छोटी कक्षाओ ां में बडे आकार के कागज की पाि्यपसु्तक हो िकती ह ै । पाि्य 

पसु्तक के पषृ्ठ िाफ मजबतू और उत्तम श्रेर्ी के होने चावहए । कागजों की गरु्ित्ता ऐिी होनी 
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चावहए वक उन पर अक्षरों और वचत्रों की छपाई की स्याही ना फैले । अखबारों जिैा पनुचभवक्रत, 

िुांिला, कमजोर और िोख्ता कागज पाि्य पसु्तकों के मिुर् के वलए प्रयोग नहीं वकया जाना 

चावहए । इिी प्रकार के कागज पर मवुित पसु्तक  न केिल घवटया और परुानी वदखती हैं बवल्क 

उनपर शब्द, वचत्र और रांग कुछ भी नहीं वखल पाता । ऐिी पसु्तकों को दखे कर विद्याथी 

आकवषभत या उत्िुक नहीं होते । यह एक मनोिजै्ञावनक तथ्य ह ैवक उच्च प्राथवमक कक्षाओ ां तक 

के विद्याथी पाि्य पसु्तकों के कलेिर और रांग रुप िे काफी प्रभावित होते हैं । इिीवलए पाि्य 

पसु्तकों के पषृ्ठों की गरु्ित्ता पर ध्यान वदया जाना चावहए । 

v. मुिण - पसु्तक की छपाई शदु् होनी चावहए । अक्षर बहुत छोटे ना हो । प्रारांवभक कक्षाओ ां में मोटे 

अक्षरों में छपाई हो और िीरे िीरे ऊपर के कक्षाओ ां में अच्छे बारीक हो िकते हैं । अभ्यािाथभ 

वदए प्रश्नों के अक्षर मलू पाि के अक्षर िे वभन्न हो । शीषभकों के वलए भी अलग टाइम टाइप के 

अक्षर हों ।  शब्दों के बीच की दरूी ,एक िाक्य िे दिुरे िाक्य की दरूी अनुच्छेद योजना आग ेपर 

भी ध्यान रह े। 

vi. हचत्र - पाि्य पसु्तकों के चयन में इि मनोिैज्ञावनक तथ्य का ध्यान रखना चावहए वक वचत्र वकिी 

पसु्तक को िजान-ेिांिारने का माध्यम ना होकर विद्यावथभयों की कल्पनाशीलता, आकषभर् ,रुवच 

और वजज्ञािा की अवभिवृद् का माध्यम होते हैं । उनके वलए शब्दवबम्ब िे जयादा महत्ि 

वचत्रवबम्ब का होता ह ै। िह वचत्र िे शब्द और वफर भाि की ओर गमन करते हैं । वचत्रों िे कथ्य 

को िजीि और भाि को अनभुि गम्य बनाया जा िकता ह ै । इिवलए उनकी उपयोवगता और 

यवुक्तयकु्तता को भी ध्यान में रखा जाना चावहए । वचत्रों िे विषय स्पष्ट हो जाते हैं । पसु्तक की 

उपयोवगता में िवृद् के वलए वचत्र होने चावहए । प्रारांवभक कक्षाओ ां के पाि्य पसु्तकों में वचत्र 

अिश्य हो । िीरे िीरे ऊां ची कक्षाओ ां में इन वचत्रों की कमी होती जाए और उच्च कक्षाओ ां में 

वचत्रों के विशेष आिश्यकता नहीं ह ै। 

एक अन्य तथ्य पर भी विचार आिश्यक ह ैवक वचत्रों की अविकता िे पसु्तक वचत्रकथा ना बन 

जाए अथाभत उिमें वचत्रों की भरमार ना हो वजि िे विद्यावथभयों की कल्पनाशीलता को अििर ही 

ना वमले । िाथ ही वचत्रों की ऐिी न्यनूता भी ना हो वक पसु्तक श्वेत पषृ्ठों पर व्याप्त काले शब्दों के 

रेवगस्तान जिैी लग े । अांवतम बात वजिका इि िांदभभ में ध्यान रखा जाना चावहए िह वचत्राांकन 

का िर्भ िांयोजन या रांग व्यिस्था । इि विषय में भी प्रकाशक को व्यिहाररक दृवष्टकोर् अपनाना 

चावहए  रांगों के जयादा चटकीले या फीके होने िे वचत्रों की िास्तविकता और आकषभर् कम हो 

जाते हैं ऐिी वस्थवत में उनके होने का उद्दशे्य ही िांकट में पड जाता ह ै। 

vii. हजल्द- पाि्य पसु्तकों के जल्दी मजबूत होनी चावहए छोटी कक्षाओ ां में छात्र वकताबें बहुत 

फाडते हैं और दभुाभग्यिश आजकल उन्हीं की वजल्दें िबिे कमजोर होती हैं । 

viii. मूल्य -पाि्य पसु्तक का मलू्य उवचत होना चावहए वजिि े वक छात्रों िे िरलता िे खरीद िकें  

और अवभभािकों पर अविक पर न पडे  । 
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2.6.2 आतंररक गुण 

आभ्यांतररक पसु्तक के िे भीतरी गरु् ह ैजो उिकी भाषा, शलैी,पाि्य- विषय,आवद की दृवष्ट िे होते हैं 

और बाह्य गरु्ों में पसु्तक का आिरर् ,मिुर् और िाज-िजजा आवद आते हैं । दाशभवनक शब्दािली में 

पाि्यपसु्तक का बाह्य- पक्ष शरीर  ह ैतो आांतररक पक्ष उिकी आत्मा ह ै । बाह्य पक्ष वकतना भी िुांदर, 

मोहक और िवुनयोवजत हो वकां त ुअांतपभक्ष के िाथभक,िाथभक,िशक्त और उपयोगी न होने तक पसु्तक 

वनष्प्रार् ही रहती ह ै । इिवलए पसु्तक में िांकवलत िामग्री, उिकी भाषा, प्रस्तवुतकरर्, शदु्ता और 

मलूयाांकन विवियों का िम्यक अन्िीक्षर्  वकया जाना चावहए । पसु्तक के  आांतररक पक्ष का क्रम िे 

वििचेन यहाां प्रस्ततु  ह ै। - 

i. हर्िय सामग्री-  विषय िामग्री िे तात्पयभ ह ै-पसु्तक में िांकवलत गद्य- पद्यात्मक िामग्री और 

उनके कवियों अथिा लेखकों का िांवक्षप्त पररचय । इि विषय के चयन और प्रस्ततुीकरर् के 

आिार पर पाि्य पसु्तक की गरु्ित्ता वनभभर करती ह ै। परांत ुपाि्य पसु्तक के िांकलन में विद्याथी 

के स्तर, आिश्यकताओ ां और रुवचयों के अवतररक्त कुछ मलूभतू तथ्यों को ध्यान में रखा जाना 

चावहए वजनका उल्लेख वकया वकया जा रहा ह ै।- 

 एक पाि्य पसु्तक में विषय -िामग्री का चयन पसु्तक के उद्दशे्य को ध्यान में रखते हुए वकया 

जाना चावहए । मखु्य पसु्तक काउद्दशे्य  विद्यावथभयों को भाषा के विविि पक्षों िे पररवचत कराना 

और उनके ज्ञानात्मक, विचारात्मक और भािात्मक आिश्यकताओ ां की पवूतभ करना ह ै। इि दृवष्ट 

िे मखु्य पाि्यपसु्तक में िावहत्य की विवभन्न वििाओ ां जिेै कहानी, वनबांि,आत्मकथा, जीिनी, 

यात्रा-ितृाांत, पत्रावद के िाथ खले, विज्ञान, राजनीवत, िमाज, कला और दशभन जिैे विषयों का 

भी यथेष्ट िमन्िय होना चावहए । 

 चयवनत िामग्री के माध्यम िे विद्यावथभयों में भाषा -व्यिहार की कुशलता के िाथ ही 

कवियों,लेखकों, कृवतयों और वििाओ ां िे पररचय भी प्रगाढ़ होना चावहए तावक िे भाषा के 

स्िरूप और उपयोवगता को जान िकें  । भाषा की पाि्य िामग्री विद्यावथभयों को इवतहाि और 

ितभमान के पररिशे िे पररवचत कराए तो भाषा वशक्षर् बहुत उपयोगी हो िकता ह ै। 

 भारतीय िांवििान में दशे को एक िांपरू्भ प्रभतु्ििांपन्न, पांथवनरपेक्ष, लोकताांवत्रक गर्राजय बनाने 

के वलए न्याय, स्ितांत्रता, िमानता और बांितुा के भािों के विकाि का लक्ष्य स्थावपत वकया गया 

ह ै । यह लक्ष्य नागररकों में वशक्षा और वशक्षकों के माध्यम िे कायाभवन्ित होता ह ै । राजय िारा 

वनिाभररत  और वनयोवजत होने के कारर् पाि्यक्रम और पसु्तकों की भवूमका यहााँ अत्यांत 

महत्िपूर्भ ह ै। भाषा की पसु्तकों को इन िांििैावनक मलू्यों को बढ़ािा दनेे िाला होना चावहए ।  

इिके वलए हमें विज्ञान कथाओ ां िमभ के प्रितभकों के िांबांि में कारी चररत्रों एिां वशक्षाओ ां का 

िमािशे करना चावहए । िाथ ही भारत की विवििता में एकता, ििभिमभ-िमभाि, एकता और 

अनशुािन, िवहष्र्तुा और भाईचारे के भाि को पषु्ट करन ेिाली िहायक िामग्री का िांकलन 

वकया जाना चावहए । इिके बाद पौरावर्क कहावनयाां या महापरुुषों की गाथाओ ां िारा उदात्त भािों 
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को प्रस्ततु वकया जाता ह ै। इि क्रम का अनपुालन विद्यावथभयों की मानविकता पर िकारात्मक 

प्रभाि डालता ह ै। 

 पाि्यपसु्तक की िामग्री दशे के लक्षर् आिवुनकता और मानिता की पोषक और उत्प्रेरक होनी 

चावहए । पािों एिां कविताओ ां के िांकलन िे पिूभ उन के माध्यम िे यिुा-शवक्त की मानविकता या 

विचारिारा पर पड िकने िाल े प्रभाि का आकलन वकया जाना चावहए । इन उपायों को 

अपनाकर पाि्य पसु्तकों के माध्यम िे राष्र वनमाभर् के कायभ को िरल बनाया जा िकता ह ै। 

 पाि्य पसु्तकों के वलए िामग्री का चयन करते हुए राष्रीय लक्ष्यों के िाथ ही व्यवक्तगत उद्दशे्यों 

को भी िामन ेरखा जाना चावहए । ध्यान रह ेवक व्यवक्त िमाज की इकाई ह ैऔर िमाज राष्र की। 

वशक्षा यवद व्यवक्त के ज्ञान अनभुि और चररत्र का वनमाभर् कर िके तो िमाज और राष्र की 

उन्नवत िहज ही िवुनवश्चत की जा िकती ह ै । इि दृवष्ट िे पसु्तक में उच्चादशों की पोषक 

कथाओ ां, घटनाओ ां, प्रेरक-प्रिांगों, महापरुुषों की गाथाओ ां इत्यावद का िमािशे होना चावहए । 

 पाि्य पसु्तक के वलए िामग्री चयन करते हुए िांतलुन के पक्ष पर भी ध्यान वदया जाना चावहए । 

िांतलुन का तात्पयभ विविि िामवग्रयों के प्रवतवनवित्ि, गद्य एिां पद्य और कक्षा या स्तर के 

अनरुूप िामग्री की मात्रा के अनपुात िे ह ै । इि पक्ष पर पाि्य पसु्तक की उपयोवगता और 

िाथभकता काफी हद तक वनभभर करती ह ै । इनमें वकिी भी पक्ष के आविक्य या न्यनूता िे 

पाि्यपसु्तकों पररपरू्भ नहीं कहा जा िकता ह ै। 

 विवभन्न  कक्षाओ ां के वलए िामग्री-िांकलन में पाि्य पसु्तक की प्रकृवत, िरलता यह कविनाई के 

िाथ ही उिके पररमार् पर भी ध्यान वदया जाना चावहए । तदनिुार कुल िांकवलत िामग्री का 

पररमार् इतना होना चावहए वक व्याकरर् और परूक पसु्तकों के पिन-पािन और अन्य 

िावहवत्यक गवतविवियों के िांचालन के िाथ ही एक वशक्षर् ित्र के वनिाभररत िमय अिवि में 

उनका अध्ययन िांपन्न कराया जा िके । 

 एक अन्य ध्यातव्य वबांद ुपािों  की लांबाई के िन्दभभ में ह ै। पािों में यथािांभि इतनी ही पाि्य-

िामग्री होनी चावहए वक उन्हें अविकतम एक या दो कालाांशों में िांपन्न कराया जा िकें । ऐिा 

करन ेिे पाि्य पसु्तक के अध्ययन में विद्यावथभयों की रूवच और वजज्ञािा बनी रहती ह ैऔर िांदभभ 

को िमझने में िरलता होती ह।ै 

 पाठवय सामग्री की भािा- िामग्री के िांचय के दौरान इि बात का ध्यान रखा जाना चावहए वक 

िांकवलत पाि्य िामग्री की भाषा कक्षा और विद्यावथभयों के अिस्था स्तर के अनुरूप हो । 

पाि्यपसु्तक-वनमाभर् के दौरान िमस्त िामग्री का िजृन नहीं अवपत ुिांकलन वकया जाता ह ै ।यह 

िामग्री ऐिे विख्यात लेखकों और कवियों िारा िवृजत होती ह ै वजनकी भाषा िहज और स्पष्ट 

और शलैी अििरानकूुल होती ह ै । कुछ विषयों पर कक्षागत आिश्यक्ताओ ां के चलते पाि्य-

िामग्री का िजृन भी कराया जाता ह ै । ऐिा प्रायः खले,विज्ञान एिां तकनीक कला,िांगीत जिेै 

िामान्य जनजीिन िे िांबांवित विषयों के बारे में वकया जाता ह ै । इि िांदभभ में विशेषज्ञ और 
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कलाकारों की िेिाएां लेते हुए उन्हें भी रचना के उद्दशे्य एिां स्तर के विषय में िचूना दी जानी 

चावहए । इि प्रवक्रया िारा प्राप्त लेखों का मलू्याङ्कन उपयुक्त मानकों के अनिुार वकया जाना 

चावहए । 

ii. सोदे्दश्यता- प्रत्येक पाि्यपसु्तक की रचना कुछ उद्दशे्यों को ध्यान में रखकर की जानी चावहए । 

पसु्तक में इन उद्दशे्यों को परूा करन ेकी प्रेरर्ा विद्यमान होनी चावहए । भाषा की पाि्य पसु्तक का 

उद्दशे्य भगूोल और विज्ञान का ज्ञान दनेा नहीं होता । अतः ऐिे विषयों पर आिाररत पािों का 

उद्दशे्य केिल जानकारी प्रदान करना ना होकर भाषा ज्ञान बढ़ाना ह ै। अतः पािों को भाषा ज्ञान 

िवृद् का उद्दशे्य परूा करना चावहए । 

iii. उपयुक्तता- मनोिैज्ञावनक दृवष्ट िे मानि-व्यवक्तत्ि के विकाि की अिस्थाएां हैं जिैे बाल्यािस्था, 

वकशोरािस्था,प्रौढ़ािस्था आवद । इन अिस्थाओ ां की िामान्य प्रकृवत के अनकूुल विषयों पर 

आिाररत पाि उपयकु्त होते हैं । 

iv. हर्िय हर्हर्धता -एक ही प्रकार के विषय पर आिाररत अनेक पािों की अपेक्षा अनेक विषयों 

पर आिाररत पाि अच्छे होते हैं । इि प्रकार िावहत्य के विवभन्न वििाओ ां का पसु्तक में 

प्रवतवनवित्ि होना चावहए । गद्य-पद्य नाटक, कहानी, वनबांि इत्यावद िभी विषयों पर पाि होने 

चावहए । 

v. रोचकता -वजन विषयों में छात्रों की रुवच होती ह,ै उनके अध्ययन िे ि ेउबते नहीं और उन्हें शीघ्र 

िमझ लेते हैं । रूवच का विद्ाांत आज एक मनोिैज्ञावनक विद्ाांत ह ैऔर इि विद्ाांत को वशक्षा 

के प्रत्येक क्षेत्र में व्यिहार वकया जाना चावहए । 

vi. जीर्न से सम्बद्धता- पाि्यपसु्तक िे आय ेहुए  विषय जीिन िे िांबांवित होने चावहए । जीिन 

िे अिांबांवित विषयों को िीखने में छात्रों को कविनाई होती ह ै। 

vii. िमबद्धता/ पाठवय सामग्री का प्रततुतीकरण - पाि्यपसु्तकों के पाि क्रमबद् होने चावहए । 

यह क्रम छात्रों की आय ुके अनिुार होने चावहए तथा ‘विषयों को िरल िे कविन की ओर’ के 

विद्ाांत पर के आिार पर व्यिवस्थत करना चावहए । िामग्री के िांकलन के उपराांत उिके 

प्रस्ततुीकरर् को भी िमवुचत क्रम और उपादयेता प्रदान की जानी चावहए । इिके वलए एक 

पररपावटयों का अनपुालन वकया गया ह ै। इन में ििभप्रथम ह ै‘िरल िे कविन की ओर’ । पाि्य 

पसु्तक के आरांवभक पाि पढ़ने और िमझने की दृवष्ट िे िरल,रुवचकर और प्रेरर्ास्पद होने 

चावहए । इि परांपरा के अनिुार भाषा,भाि,विषय और शलैी की दृवष्ट िे िरल पािों को पहले 

रखा जाना चावहए । 

viii. आदििर्ाहदता- पाि्यपसु्तक में कुछ पाि ऐिे होते हैं जो विद्याथी को नया िांदशे, नई प्रेरर्ा एिां 

नए आदशभ प्रदान करन ेमें िक्षम हो । 

ix. व्यर्िाररक –पाि्य-पसु्तक की भाषा कैिे भी होने चावहए जो बालक की व्यिहाररक बवुद् को 

विकवित कर िकें  और उिे लोकाचार की वशक्षा द ेिकें  । 
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x. ततरानुकूलता- पाि्य पसु्तकों की भाषा छात्रों के अनकूुल होनी चावहए । प्रारांवभक कक्षाओ ां में 

इनकी भाषा बहुत िरल हो और शनैः-शनैः व्यिस्थानिुार भाषा के स्तर को बढ़ाया जाए । 

xi. िुद्धता-  भाषा की दृवष्ट िे पाि्य-पसु्तकों को शदु् होना चावहए । यवद पसु्तक की भाषा अशदु् 

ह ैतो यह आशा कैिे की जा िकती ह ैवक छात्र उन्हें पढ़कर भाषा पर अविकार कर िकें ग े।  

xii. साथिकता- पाि्यपसु्तक का प्रत्येक शब्द िाथभक हो, प्रत्येक िाक्य तथा प्रत्येक अनचु्छेद 

िाथभक हो । ऐिा ना हो वक शब्द, िाक्य और अनचु्छेद अनािश्यक रुप िे िूांि न वदए गए हो । 

अनािश्यक शब्दों या िाक्यों को पसु्तक में स्थान नहीं वमलना चावहए । 

xiii. सुसंबद्धता - पसु्तक का प्रत्येक िाक्य दिूरे िाक्य िे िांबांवित हो । एक अनचु्छेद का दिूरे 

अनचु्छेद िे िांबांि हो । एक अनचु्छेद के अांदर विवभन्न िाक्य एक दिूरे िे िांबांद् होने चावहए । 

xiv. भािाहधकार र्धिकता- पाि्य पसु्तकों की भाषा ऐिी होनी चावहए वक छात्रों के शब्द भांडार में 

िवृद् हो । शब्दों का चयन, िाक्यों की योजना इि प्रकार िे हो वक छात्रों के शब्द- भांडार एिां 

िवूक्त- भांडार में िवृद् हो और उनका भाषा पर अविकार बन िके । 

xv. मौहलकता - पाि्य पसु्तक के पािो में मौवलकता िे छेडछाड नहीं वकया जाना चावहए । कभी-

कभी अध्यापक िांकलन करते िमय लेखक के मलू लेख को छोटा कर दतेे हैं और लेख को इि 

प्रकार मौवलकताविहीन कर दतेे हैं, ऐिा नहीं होना चावहए । जो पाि नए वलखे जाएां,  उनमें ध्यान 

रह ेवक अवभव्यवक्त की निीनता बनी रह े। 

xvi. िैलीगत हर्हर्धता -प्रत्येक पाि्यपसु्तक में विवभन्न िावहवत्यक वििाएाँ तो होनी ही चावहए 

वकां त ुप्रत्येक  वििा में शलैीगत विवभन्नता भी होनी चावहए । मान लीवजए कविता के पाि पसु्तक 

में िांकलन होने हैं उन पािों में शृांगार ,हास्य, करुर् रि, भयानक, िीर, शाांत आवद विविि रिों 

की कविताएां हो और दोहा, चौपाई, कवित्त, िियैा, पद, तकुाांत, अतकुाांत आवद विविि छांद हों । 

xvii. ऋतुओ/ंमासों का ध्यान - जो पाि त्योहारों, ऋतु िर्भन, महापरुुषों की गाथाओ ां, जीिवनयों 

इत्यावद िे िम्बद् हो उनका िांकलन ऐिे ही क्रम में वकया जाए वक  जब उन्हें पढ़ाया जाए तो 

उनकी जयांती, पणु्यवतवथ या अन्य िम्बद् अििर िवन्नकट या आिपाि हो । उदाहरर् के वलए 

भारतीय विद्यालयों का ित्र अप्रैल माह िे शरुु होता ह ै। इि माह में महािीर जयांती, गडु फ्ाइडे, 

बैिाखी, रामनिमी और भारतीय नििषभ जिैे पिभ का आयोजन होता ह ै। यवद वहांदी पाि्यक्रम में  

भगिान महािीर, ईिा मिीह या भगिान श्री राम जिैे महापरुुषों पर िशैाखी, नििषभ जिैे पिभ का 

िर्भन वििेय हो तो उिे पाि्यपसु्तक के आरांभ में रखा जाए । 

xviii. पाठवयर्ततु का सरलीकरण -िांकवलत पािों की प्रस्तवुत के उपराांत दिूरा महत्िपरू्भ कायभ ह ै

पाि्यिस्त ुका िरलीकरर् । िामग्री िांकलन के दौरान पयाभप्त ध्यान वदए जान ेपर भी पािों में 

अनेक दबुोि शब्द ,पाररभावषक शब्द, प्रचवलत महुािरे या क्षेत्रीय लोकोवक्तयाां और अप्रविद्, 

ऐवतहाविक और पौरावर्क प्रिांग अवनिायभतः आ जाते हैं । इन्हें िरल न वकया जाए तो 

विद्यावथभयों के वलए पाि का िास्तविक भाि ग्रहर् कर पाना िांभि नहीं हो पाता । पाि पहलेी 
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बन जाते हैं और विद्याथी उनके शब्द जाल में फां िे रह जात ेहैं । इि िमस्या के वनराकरर् के वलए 

पाि के दौरान ही विवभन्न विवियों िे कविन अांशों का वनिारर् वकया जाना चावहए ।  

xix. हचत्रांकन पक्ष - यद्यवप वचत्राांकन वकि शलैी और प्रस्तवुत पाि्यपसु्तक के बाह्य पक्ष का विषय 

ह,ै वकां तु प्रस्ततु वचत्रों की मलू पाि िे िांबद्ता और विषय को जानने- िमझने में उनकी 

उपयोवगता का परीक्षर् अांतपभक्ष का ही दावयत्ि ह ै। अनपुयोगी तथा अनापेवक्षत वचत्र पाि्यिस्त ु

को िबुोि बनाने की अपेक्षा विद्यावथभयों को भ्रवमत कर िकते हैं  

xx. मूल्यांकन पक्ष- पािों के अांत में पाि्य िस्त ुके मलू्याांकन के वलए िरल और िटीक भाषा में 

प्रश्न वदए जान ेचावहए । प्रश्नों का उद्दशे्य बोि परीक्षा एिां महत्िपूर्भ अांशों का अभ्याि होना 

चावहए । मलू्याांकन को िरल, व्यिहाररक और िस्तपुरक बनाने के वलए िभी प्रकार के प्रश्नों –

वनबांिात्मक, लघउुत्तरात्मक और िस्तवुनष्ठ का िांतलुन कायम वकया जाना चावहए । 

xxi. हर्िय सूची - पािों का स्थान, लेखक और वििा की िचूना के वलए पाि्य िस्तु के प्रारांभ में 

विशेष िचूी का प्रकाशन अवनिायभ ह ै। इिि ेविद्यावथभयों को वकिी भी पाि के स्थान या पररचय 

जानने में िवुििा होती ह ै। इन आांतररक एिां बाह्य गरु्ों के अवतररक्त भी कुछ वबांद ुपाि्य पसु्तक 

चयन की दृवष्ट िे ध्यातव्य ह ै । इनमें पसु्तक की िरल उपलब्िता और उवचत मलू्य प्रमखु ह ै । 

ििभगरु् िांपन्न पाि्यपसु्तक भी यवद बाजार में दलुभभ हो तो विद्यावथभयों के वलए उिकी 

उपयोवगता िीवमत हो जाती ह,ै दिूरी तरफ महांगी पाि्यपसु्तकें  भी िभी विद्यावथभयों की 

अपेक्षाओ ां को परूा नहीं कर पाती ।इन अपेक्षाओ ां पर खरा उतरने िाली पाि्य पसु्तकें  वशक्षकों 

तथा विद्यावथभयों के बीच वशक्षर् अविगम को िरल बनाती हैं और वशक्षर् के लक्ष्य को 

कायाभवन्ित करती हैं । 

 

2.7 पाठ्यपुस्तकों के दोष  
पाि्यपसु्तक के वजन गरु्ों की चचाभ उपर की गई ह ै, उनका न होना ही पाि्य-पसु्तक की कमी मानी जा 

िकती ह ै। वफर भी पाि्य-पसु्तक के दोषों के रूप में वनम्नवलवखत वबन्दओु ां का उल्लेख वकया जा िकता 

ह ै। 

1. जीर्न से असम्बद्दवता: राष्रीय पाि्यचयाभ प्रारूप-2005 अपने अनशुांिाओ ां में इि बात की िकालत 

करती ह ैवक कक्षाओ ां में पढ़ाये जाने िाला ज्ञान बालकों के जीिन िे िम्बद् हो अतः पाि्यपसु्तकों 

को भी बच्चों के जीिन को प्रवतवबांवबत करने िाला होना चावहए । िाथ ही वशक्षक के वलए यह 

िांभािना रहें वक ि ेबालकों के जीिन के वििरर्ों को पाि्यपसु्तक में दी गई िामग्री िे जोड िकें  । 

अगर वशक्षक के वलए यह उद्देश्य ह ैवक बच्चों का जीिन कक्षा में की जाने िाली पढाई का िन्दभभ 

बनें तो पाि्यपसु्तक उि काम को िहारा दनेे का काम करती ह ै। इिके अभाि में पाि्यपसु्तक केिल 

अनपुयोगी तथ्य ज्ञान ही द ेपाएगी ।  
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2. प्रयोजनिीनता: पाि्यपसु्तकों में िवर्भत िामग्री बालकों के जीिनोपयोगी होनी चावहए । भारत जिैे 

विविितापरू्भ दशे में हालााँवक यह कविन कायभ ह ै वकन्त ु राष्रीय पाि्यचयाभ प्रारूप-2005 के 

विफाररशों को ध्यान में रखकर बनाई गयी पसु्तकों में भािी जीिन को लवक्षत वकया गया ह ै।  

3. अनुपयुक्तता: वशक्षा प्रदान करना एक लोक-कल्यार्कारी कायभ ह ैवकन्त ुव्याििावयकता का दबाि 

इि क्षेत्र पर बडा ह ै। इि के्षत्र के बाजारीकरर् के चलते नीजी प्रकाशकों िारा प्रकावशत पाि्यपसु्तकों 

का मलू्य इतना हो गया ह ैवक उिे एक वनवश्चत आयिगभ का व्यवक्त ही खरीद िकता ह ै। यह एक बडा 

दगुुभर् ह ै।  

4. नीरसता: पाि्यपसु्तक में विशषेज्ञ लेखक िारा एक ही प्रकरर् पर अलग-अलग प्रकार िे वलखा जा 

िकता ह ै। यवद पाि की विषय-िस्त ुमें पािकों के िाथ िांिाद करने की शलैी होती ह ैअथाभत उनकी 

रूवच जगाने की क्षमता ,िरल शब्दािली, वचत्रात्मकता आवद  नहीं होती तो पसु्तक नीरि और बोझ 

प्रतीत होती ह ै।   

5. आदिििीनता: पाि्यिामग्री अध्येता के िाथ िांिाद स्थावपत करता ह ै। यह ध्यान रखना चावहए वक 

क्या यह िांिाद िाम्प्रदावयकता के िातािरर् को फैला रहा ह ैया उपभोक्तािाद के पररिशे वजिमें 

बालक जी रहा ह,ै उिे बढ़ािा द ेरहा ह ै। वस्त्रयों,दवलतों,प्रकृवत के प्रवत वहांिा को प्रोत्िावहत कर रहा 

ह।ै यवद पाि्यपसु्तक में िभी िमों में वनवहत महान मलू्यों का पटु नहीं ह ैतो िह वनताांत खोखली ह ै।  

6. अव्यार्िाररकता और राजनीहतक हर्चारधाराओ ंका प्रभार्: पसु्तकें  ज्ञान का िहन करती ह ै

और अनेक मामलों में विद्यावथभयों के मवष्तष्क को अकेले आकार दतेी ह ै। अतः पाि्यपुस्तक में ऐिे 

तत्ि हो जो भविष्य के राष्र के अनरुूप हो । कई बार राजनीवतक दलों िारा अपने एजेंडे के वलए 

पाि्यपसु्तकों में ऐिी पाि्यिस्त ुडाल दी जाती ह ैजो राष्रीय िमभाि और दशे की िेहत के वलए 

अच्छा नहीं होता । यह ध्यान रखना होगा वक वकिी पाि्यक्रम या पाि्यिस्त ुका वनमाभर् वकिी 

िांकीर्भ विचारिारा के िाए में ना हो ।  

7. अिुद्ध:  भाषागत अशवुद्यों के वनराकरर् के अभाि में उत्तम पसु्तक भी अपनी अथभित्ता खो दतेी ह ै 

कई बार पािक वशक्षक के वनदशेन के वबना पसु्तक का स्िाध्याय करते ह ैऔर पसु्तक में वदए भाषा 

और तथ्यगत अशवुद्यों को ही ित्य मान लेते हैं । यह वस्थवत खतरनाक ह ै।  

8. कुसंपादन: पसु्तक का िांपादक नौका का कप्तान होता ह ैवजिकी वजम्मदेारी बडी महत्िपूर्भ होती ह ै। 

पसु्तक के बाह्य और आांतररक गरु्ों को जााँचने की अांवतम वजम्मदेारी िांपादक की होती ह ै ,इि 

दावयत्ि के कुशल वनिभहन के अभाि में पसु्तक में अनेकानेक त्रवुटयों की िांभािना रहती ह ै।  

9.  िैलीगत अरोचकता: कई बार लेखकों िारा अपने वििता के प्रकाशन या आनिुावदक 

आिश्यकता के वलए कविन, दरुूह शब्दािली, अप्रचवलत महुािरों,अांतकभ था के िारा स्पष्ट वकए जाने 

िाले िन्दभों आवद का िर्भन करने ह ै। िांपादन में इनकी ओर ध्यान न वदए जाने पर य ेप्रिांग पािकों 

के वलए िमस्या उत्पन्न करते हैं ।  
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10. अनाकििक साज-सज्जा: बहुिा गरु्ित्ता िाले विषयिस्त ु के बािजदू एक पाि्य-पसु्तक अपनी 

अनाकषभक िाज-िजजा के कारर् अनपुयोगी हो जाती ह ै। पसु्तक का आिरर्-पषृ्ठ,वचत्राांकन,पषृ्ठों की 

गरु्ित्ता, आवद पर ध्यान दनेा विषय-िस्त ु के िमान ही आिश्यक ह ै । खािकर प्राथवमक स्तर के 

बालकों के वलए इन तत्िों पर ध्यान दनेा अत्यािश्यक ह ै।  

11. पाठक-र्गि की आर्श्यकता को ध्यान में न रखना- पाि्यपसु्तक वलखते िमय अगर पािक िगभ 

का ध्यान नहीं रखा जाए तो िह पसु्तक पिनीय नहीं हो िकती । अगर पािक कोई बालक/बावलका 

ह ैऔर उिकी िोच,मनोविज्ञान और मनोवस्थवत को ध्यान में रख ेबगरै जो िामग्री वलखी गई ह ैतो 

िह िामग्री खराब ही होगी । िाथ ही िह पसु्तक जो बच्चों को िब कुछ बता दें और कुछ करने की 

चनुौती ना द ेतो उिे भी अच्छी पसु्तक नहीं कह िकते ।  

 

अभ्यास प्रश्न 

5. राष्रीय पाि्यचयाभ प्रारूप-2005 पाि्यपसु्तकों के िम्बन्ि में क्या कहती ह?ै 

6. िांपादक की उपमा नौका में वकि अविकारी िे दी गयी ह ै?  

 

2.8  िाराांश 
भाषा-वशक्षर् में पाि्य-पसु्तक एक िािन ह,ैिाध्य नहीं । पसु्तकों के वबना भी भाषा की वशक्षा दी जा 

िकती ह ै । एक अच्छा भाषा-अध्यापक अपने छात्रों को पाि्य-पसु्तक अच्छी तरह पढ़ायेगा वकन्त ुिह 

उन्हें पसु्तक का कैदी नहीं बना दगेा । िह िदा ध्यान रखगेा वक उिके छात्र पसु्तक के माध्यम िे जीिन 

और जगत के बारे में पढ़ रह ेहैं । िह छात्रों के ज्ञान को अन्य िािनों िे –विशषेकर अपने व्यैवक्तक ज्ञान िे 

बढ़ाने का परूा-परूा यत्न करेगा । उिके छात्र अनभुि करेंग े वक भाषा-पढ़ते हुए ि े विश्व की िबिे 

िजीि,रोचक और उपयोगी चीज पढ़ रह ेहैं । वहांदी पाि्य-पसु्तक पढ़ते हुए उन्हें छात्रों को अपनी प्रगवत 

का आभाि होते रहना चावहए ।  

िाराांशतः मातभृाषा का वशक्षर् एक बहुमखुी और जवटल कायभ ह ै। इिकी पाि्य-पसु्तक अन्य विषयों के 

पाि्य-पसु्तक के िमान िवुनवश्चत उद्दशे्यों िे बद् नहीं रह िकती । क्योंवक मातभृाषा की वशक्षा दतेे हुए हम 

िास्ति में भाषा िारा विखाये जाने िाले लगभग िभी विषयों की वशक्षा एक िाथ द ेरह ेहोते हैं  । 

   ितभमान भाषा-वशक्षर् पद्वत में पाि्य-पसु्तक का स्थान ििोपरर ह ै। इि व्यिस्था में बहतु िी कवमयााँ 

हैं, लेवकन इि बात िे इांकार नहीं वकया जा िकता वक वकिी भी भाषा-वशक्षर् पद्वत में पाि्य-पसु्तक का 

स्थान प्रमखु रहगेा ।  
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2.9 अभ् याि प्रश्नों  के उत् तर 
1. ग्रांथ का अथभ ह-ै’गूांथना’ , बाांिना, क्रम िे रखना,  वनयवमत ढांग िे जोडना  आवद । गरुुकुलों में 

आचायभ लोग भोजपत्र या ताडपत्र  को अपने वशक्षकों के िमक्ष क्रम िे रखते थे । उनके बीच में 

छेद करके वकिी िाग ेिे गूाँथ  भी दतेे थे,अतः इन्हें ग्रन्थ नाम वदया गया । पसु्तकों के वलए इन 

भोजपत्रों के कारर् यह शब्द पाि्यपसु्तकों के वलए प्रचवलत हो गया ।  

2. जो विद्याथी वकिी शारीररक या बौवद्क िीमाओ ां के चलते कक्षा के अन्य विद्यावथभयों के िाथ 

वशक्षर् वबांदओु ां का अविगम नहीं कर पाते, िह घर पर अवभभािकों एिां पसु्तक की िहायता िे 

उिका अभ्याि कर िकत ेहैं । 

3. परूक पसु्तकों का स्िरुप पाि्यपसु्तक िे कम औपचाररक होता ह ै और  इिका वनमाभर् 

विद्यावथभयों में स्िाध्याय ,मौन-पाि और िावहत्यालोचन की प्रिवृत का विकाि के वलए वकया 

जाता  ह ै। 

4. िन्दभभ-पसु्तकों का उपयोग िररष्ठ कक्षाओ ां में पाि्य तथा परूक पसु्तकों िारा प्रदत्त ज्ञान के 

विस्तार के वलए वकया जाता ह ैतावक विद्याथी िह-िम्बन्ि िे अन्य विषयों, िन्दभभ,प्रिांग के बारे 

में और जानकारी प्राप्त कर िकें  ।    

5. पाि्यपसु्तक की िामग्री जीिनोपयोगी एिां कक्षा िे बाहर बालक के जीिन िे िम्बद् होनी 
चावहए । 

6. िांपादक नौका के कप्तान की तरह होता ह ै।  
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2.11 धनबांिात् मक प्रश्न   
1. भाषा वशक्षर्-अविगम में पाि्यपसु्तक की महत्ता बताएाँ । 

2. पाि्यपसु्तक के विवभन्न प्रकारों का विस्तारपिूभक िर्भन करें । 
3. एक उत्तम पाि्य-पसु्तक में कौन िी विशषेताएाँ होनी चावहए ? 

4. पाि्यपसु्तक में कौन िे दोष हो िकते हैं ? वबन्दिुार िर्भन करें । 
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इकाई 3- हिदी भाषा में  उपलब्धि के मूलयाांकन िेतु परीक्षण 
 

3.1 प्रस्तािना  

3.2 उद्दशे्य   

3.3 उपलवब्ि परीक्षर् िे आशय 

3.4 उपलवब्ि परीक्षर् की आिश्यकता 

3.5 उपलवब्ि परीक्षर् का महत्ि 

3.6 परीक्षर् का वनमाभर् 

3.6.1 परीक्षर्-वनमाभर् के ध्यातव्य वबांद ु

3.6.2 िस्तवुनष्ठ परीक्षर्ों का वनमाभर् एिां उपयोग   
3.7 उपलवब्ि परीक्षर् वनमाभर् की प्रवक्रया एिां विशेषताएाँ  

3.7.1 अध्यापक वनवमभत एिां मानकीकृत परीक्षर् का अांतर 
3.7.2 उपलवब्ि परीक्षर् वनमाभर् के िोपान  
3.7.3 िस्तवुनष्ठ परीक्षर्ों के मानक 

3.8 िाराांश 

3.9 अभ्याि प्रश्नों के उत्तर 

3.10 िन्दभभ ग्रन्थ िचूी 
3.11 वनबांिात्मक प्रश्न  

 

 

3.1 प्रस्तावना 
 वशक्षर् और मलू्याांकन परस्पर िांबांि प्रवक्रयाएां हैं । अध्यापक तथा छात्र, दोनों ही वशक्षर् और अविगम 

की प्रवक्रया के महत्िपरू्भ अांग ह ै। छात्र िीखने में वकि िीमा तक िमथभ हो िका ह ैऔर अध्यापक का 

वशक्षर् वकतना प्रभािशाली ह,ै इिका िमय िमय पर मलू्याांकन करना आिश्यक ह ै। 

अध्ययनों िारा यह प्रमावर्त वकया गया ह ै वकिी के हुए ज्ञान की जानकारी, उिका मलू्याांकन अविगम 

और वशक्षर् की प्रवक्रया में िहायक ह ै। इि दृवष्ट िे मलू्याांकन अविगम- प्रवक्रया का अवभन्न अांग ह ै। 

परीक्षर् मलू्याांकन का िािन ह।ै’ मलू्याांकन’ शब्द का प्रयोग बालक के िमग्र विकाि के िांदभभ में वकया 

जाता ह।ै ‘परीक्षर्’ शब्द का प्रयोग वनवदभष्ट वशक्षर् वबांद,ु िीखे गए ज्ञान अथिा कुशलता के िांदभभ में होता 

ह।ै अतः मलू्याांकन के वलए परीक्षर् आिश्यक ह।ै परीक्षर् के िारा अविगम- प्रवक्रया की कायभकाररता, 
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वनवश्चत उद्दशे्यों के िांदभभ में उिका विकाि आवद का वििरर् तथा लेखा जोखा प्राप्त करना िांभि ह।ै इि 

प्रकार परीक्षर् परीक्षर् की प्रवक्रया िारा वनवश्चत उद्दशे्यों की प्रावप्त के िांदभभ में अपनाई गई कायभशलैी तथा 

वक्रयात्मकता का विविित वििचेन वकया जाता ह ै। 

परीक्षर् के विवभन्न स्िरूपों यथा- वनबांिात्मक, िस्तवुनष्ठ तथा लघ ु उत्तर, कौशल परीक्षर्, प्रािीण्य 

परीक्षर्, उपलवब्ि परीक्षर्  आवद की िहायता िे िमग्र शैवक्षक प्रवक्रया का मलू्याांकन िांभि ह।ै 

 

3.2 उद्दशे्य 
इि इकाई का अध्ययन करने के पश्चात आप-  

1. उपलवब्ि परीक्षर् के िांप्रत्यय का िर्भन कर पायेंग े। 
2. वशक्षर्-अविगम प्रवक्रया में उपलवब्ि परीक्षर् की आिश्यकता एिां महत्त्ि का बोि विकवित होगा । 

3. वशक्षक वनवमभत उपलवब्ि परीक्षर् एिां मानकीकृत उपलवब्ि परीक्षर् में अांतर स्पष्ट कर पायेंग े। 
4. उपलवब्ि परीक्षर् के वनमाभर् में रख ेजाने िाली आिश्यक िाििावनयों का िर्भन कर पायेंग े। 

5. उपलवब्ि परीक्षर् वनमाभर् के िोपानों का क्रमबद् िर्भन कर पायेंग े। 
6. उत्तम उपलवब्ि परीक्षर् के विशषेताओ ां का िर्भन कर िकने का कौशल विकवित होगा ।   

 

 

3.3 उपिब्ब्ि परीक्षि िे आशय 
उपलवब्ि परीक्षा या उपलवब्ि परीक्षर् पर मानि जीिन के विवभन्न व्यििाय के्षत्रों की तुलना में शवैक्षक 

क्षेत्र में जयादा लोकवप्रय ह ै। अपने शावब्दक अथभ में उपलवब्ि परीक्षा िे अवभप्राय वकिी अिवि विशषे में 

वकिी एक या अन्य अविगम क्षेत्र में, अपने अविगम यह प्रवशक्षर् प्रयािों के िारा एक विद्याथी ने जो 

कुछ भी उपलवब्ियाां अवजभत वकया ह ै उिके मापन और मलू्याांकन के वलए प्रयकु्त  परीक्षर् िे ह ै । 

उपलवब्ि परीक्षा के िांबांि में विवभन्न वििानों के विचार दृष्टव्य ह ै- 

 सुहखया और अन्य: हमारे विद्यालयो में प्रयकु्त होने िाले विवभन्न प्रकार के परीक्षर्ों में िबिे 

जयादा प्रचलन उपलवब्ि परीक्षर्ों का होता ह ै । उनका प्रयोजन यह मापन करना होता ह ैकी 

औपचाररक और अनौपचाररक अनदुशेन के  पररर्ाम स्िरुप विद्यावथभयों ने क्या और वकतना 

अविगम वकया ह ै। िह शवैक्षक  अविगम में व्यवक्तयों या िमहूों की वनष्पवत्त  के ितभमान स्तर का 

मापन करते हैं । 

 बेतट एर्ं कािन : उपलवब्ि परीक्षर् यह मापन करने का प्रयाि करते हैं की एक व्यवक्त ने क्या 

अविगम वकया- उिके वनष्पवत्त का ितभमान स्तर क्या ह ै? विद्यालयों में उपयोग वकए जाने िाल े

परीक्षर्ों में उपलवब्ि परीक्षर्ों का ही िबिे जयादा प्रयोग वकया जाता ह ै। यह परीक्षर् व्यवक्त या 

िमहू के शकै्षवर्क अविगम स्तर का वनिाभरर् करने में विशेष रूप िे िहायक होते हैं । 
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विद्यावथभयों को अगली कक्षा में भेजने या वकिी विशेष कक्षा में रोकने के वलए इन्हीं उपलवब्ि 

परीक्षर्ों के प्राप्ताांकों का प्रयोग वकया जाता ह ै । यह विद्यावथभयों की योग्यताओ ां एिां कमजोररयों 

का वनदान करन ेके वलए प्रयोग में लाए जाते हैं तथा इन्हीं के आिार पर विद्यावथभयों को परुस्कार, 

छात्रिवृत्त या उपावियाां आवद प्रदान वकए जाते हैं । 

इिका िांबांि छात्र की उपलवब्ियों के मलू्याांकन िे ह।ै इिके िारा एक प्रकार िे छात्र की भाषाई िांप्रावप्त 

का, उपलवब्ियों का मापन िांभि ह ै। छात्र ने अध्येय भाषा पर वकतना अविकार प्राप्त कर वलया है, उिकी 

शवैक्षक उपलवब्ि क्या है, इिका अनमुान लगाया जा िकता ह।ै यह परीक्षर् वकिी पाि्यक्रम पर 

आिाररत नहीं होते । यह िामान्यतः बाह्य परीक्षकों िारा वनवमभत होते हैं। परीक्षर् तैयार हो जाने पर उिका 

पिूभ परीक्षर् वकया जाता ह ैऔर उनको मानकीकृत वकया जाता ह।ै इिके िारा छात्र की अन्य भाषाई 

उपलवब्ियों का अध्ययन वकया जाता ह ैऔर उनका औित वनिाभररत वकया जाता है। यह परीक्षर् वनवश्चत 

उद्दशे्यों की िीमा में ही ििै एिां विश्विनीय माना जाता ह ै । िामान्यतः प्रगवत परीक्षर् को भी इिके 

अांतगभत िमाविष्ट मान वलया जाता ह।ै परांत ुइन दोनों में अांतर ह।ै प्रगवत परीक्षर् वनिाभररत पाि्यक्रम पर 

आिाररत होता ह ैऔर छात्र की वनरांतर प्रगवत का द्योतन करता ह ै  जबकी उपलवब्ि परीक्षर् का उद्दशे्य 

िमग्र भाषा ही उपलवब्ि का मापन ह ै। 

भाषाई परीक्षर् िांबांिी विचारिाराओ ां में िमय-िमय पर पररितभन हुआ ह।ै िस्ततुः भाषा परीक्षर् की 

िांकल्पना का िांबांि भाषा विषयक विचारिाराओ ां िे ह ै। भाषाविषयक यह विचारिाराएां  भाषा परीक्षर् 

के विद्ाांतों को प्रभावित करती हैं। परांपरािादी विचारिारा में भाषा को एक िस्त ुमाना गया तथा उच्चारर् 

को महत्ि नहीं वदया गया। वशक्षर् में व्याकरर्-अनिुाद पद्वत का िमथभन वकया गया। परीक्षर् प्रवक्रया 

मखु्यतः वनबांिात्मक रही । िांरचनािादी विचारिारा भाषा को याांवत्रक प्रवक्रया मानती ह,ै वजिमें भाषा को 

उत्तजेना के प्रवत की गई प्रवतवक्रया माना गया ह ै । भाषा-अविगम अनकूुलन पर आिाररत ह।ै  वशक्षर् 

िस्ततुः भाषाई िांरचनाओ ां का वशक्षर् ह।ै परीक्षर् का िािन बहुविकल्प िस्तवुनष्ठ  प्रश्न ह।ै भाषा का 

रूपाांतरर् परक दृवष्टकोर् भाषा को िजभनात्मक एिां वनयम पर आिाररत मानता ह ै । भाषा वशक्षर् एिां 

अविगम की दृवष्ट िे इिकी िांभािनाएां बहुमखुी हैं। परीक्षर् का उद्दशे्य िमस्या प्रस्ततु करना ह ै वजिके 

िमािान में भाषा का िचेतन रूप िे प्रयोग होता है। स्पष्ट ह ैवक भाषा- िजै्ञावनक तथा मनोभाषा -िजै्ञावनक 

विद्ाांत वशक्षर् एिां परीक्षर् के विद्ाांतों  तथा प्रवक्रया को प्रभावित करते हैं । िामान्य परीक्षर्ों की तुलना 

में भाषा परीक्षर्ों की कुछ विशषेताएां हैं । यह विशेषताएां वनम्नवलवखत हो िकती हैं- 

i. भाषा परीक्षर् अन्य विषयों के परीक्षर् की तुलना में एक जवटल प्रवक्रया ह।ै इिका प्रमखु कारर् 

स्ियां भाषाई प्रवक्रया की जवटलता ह।ै  इिमें एक िाथ भाषा िजै्ञावनक, मनोिजै्ञावनक तथा िमाज 

िजै्ञावनक  घटकों का िमािेश रहता ह।ै  अतः भाषा अध्येता  एिां प्रयोग की विशषेताओ ां के 

आकलन एिां परीक्षर् के िमस्याओ ां की जवटलता इिका िहज पररर्ाम ह ै। 
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ii. अन्य विषयों के परीक्षर् के िांदभभ में भाषा-परीक्षर् की जवटलता का दिूरा कारर् यह ह ै वक 

भाषा में ही मातभृाषा-भाषी प्रयोक्ता तथा मातभृाषा िे इतर प्रयोक्ता की िांकल्पनाएां वक्रयाशील 

होती हैं । अन्य वकिी विषय में अन्य प्रयोक्ता का प्रश्न ही नहीं उिता । 

iii. भाषा पर परीक्षर्ों की जवटलता का तीिरा प्रमखु कारर् ह ै परीक्षर् वबांद ु की प्रकृवत । भाषा 

मखु्यतः कौशल प्रिान विषय ह ैजबवक अन्य विषय ज्ञान और विषय-िस्त ुप्रिान ह।ै  कौशल 

का परीक्षर् अपने आप में एक जवटल िमस्या ह ै । भाषा में प्रािीण्य परीक्षर्ों के वनमाभर् की 

जवटलता इिका प्रत्यक्ष प्रमार् ह।ै तथ्य एिां ज्ञान प्रिान विषयों में प्रािीण्य परीक्षा का वनमाभर् 

अपेक्षाकृत िरलता िे होता ह ै। परांत ुभाषा-परीक्षक का  अवतररक्त दावयत्ि परीक्षर् िामग्री का 

वनमाभर् तथा अविगम स्तर का परीक्षर् करना ह,ै िाथी िामग्री की ििैता को प्रमावर्त करना भी 

आिश्यक ह।ै अन्य भाषा के िांदभभ में परीक्षर् वकया िमस्या और भी जवटल हो जाती ह।ै जो भी 

हो परीक्षर् का लक्ष्य वशक्षर् अविगम प्रवक्रया को िचुारु रुप िे विकवित करने में िहायता दनेा 

ह।ै  

अभ्यास प्रश्न 

1. िांरचनािाद के अनिुार भाषा कैिी प्रवक्रया ह ै? 
2. भाषा और अन्य विषयों की प्रकृवत में मलू अांतर बतायें । 

    

3.4 उपिब्ब्ि परीक्षि की आवश्यकता  
वशक्षर् का उद्दशे्य छात्र के व्यिहार में िाांवछत पररितभन लाना ह।ै प्रवशक्षर् तथा अनभुि के फलस्िरुप 

व्यिहार के पररितभन को  अविगम कहा जाता ह।ै  वशक्षर् के क्रम में वनिाभररत लक्ष्यों की प्रावप्त में छात्र 

वकि िीमा तक िमथभ हो िकते हैं, विखाएां जाने िाले ज्ञान और कौशल को िीखने में उिने वकतनी 

वनपरु्ता अवजभत की ह,ै इिके विविित वििचेन की प्रवक्रया को अविगम- मलू्याांकन के नाम िे अवभवहत 

वकया जाता ह।ै 

वशक्षर् की प्रवक्रया वनवश्चत उद्दशे्यों के आिार पर गवतशील होती ह ै । वशक्षर् में वनवदभष्ट उद्दशे्यों की पवूतभ 

कहाां तक हुई ह,ै इिका मलू्याांकन करना अत्यांत आिश्यक ह ै। इिी के अनुरूप वशक्षर् प्रवक्रया में िाांवछत 

पररितभन िांभि ह ैअतः मलू्याांकन की आिश्यकता स्ितः स्पष्ट ह ै। 

मलू्याांकन का महत्ि इि तथ्य िे भी प्रकट होता ह ै वकि वशक्षर् में इिकी ििुारात्मक भवूमका होती ह।ै 

मलू्याांकन केिल मलू्याांकन के  वलए ही नहीं वकया जाता, बवल्क अविगम और वशक्षर् प्रवक्रया में ििुार 

की दृवष्ट िे वकया जाता ह ै। छात्र वनिाभररत लक्ष्यों की प्रावप्त में  वकि कारर् िे िमथभ नहीं हुआ ह ै? क्या 

वशक्षर् प्रवक्रया दोषपरू्भ ह?ै क्या अविगम प्रवक्रया में कोई व्याघात उत्पन्न हुआ ह ै ? आवद बातों की 

जानकारी मलू्याांकन के िारा ही िांभि ह।ै अतः  अविगम में  िाांवछत िहायता दनेे ,वशक्षर् अविगम 
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पररिशे में िमवुचत पररितभन लाने तथा शवैक्षक प्रवक्रया को यथािांभि अविक प्रभािशाली बनाने में 

मलू्याांकन का विशषे योगदान ह ै। 

मलू्याांकन का िांबांि छात्रों की अविगम प्रवक्रया िे ह।ै अविगम प्रवक्रया के िांबांवित िभी घटकों, 

योग्यताओ ां तथा इिमें वस्थवतयों का स्ितह िमािशे हो जाता ह ै । छात्रों की योग्यता, उनकी विविि 

मानविक एिां िांिगेात्मक शवक्तयाां, विविि प्रकार की कुशलताओ ां आज की जानकारी मलू्याांकन िारा 

िांभि ह ै। अतः इि िे न केिल उनकी उपलवब्ियों की िचूना वमलती ह ैबवल्क यह िमवुचत मागभदशभन में 

िहायक ह ै। 

मलू्याांकन वशक्षर् प्रवक्रया िे िांबांि ह ै ।  वनिाभररत पाि्य विषय िे िांबांवित कुशलताओ ां के विकाि में 

प्रयकु्त वशक्षर् विवि तथा यवुक्तयाां वकि िीमा तक उपादये ह,ै इि जानकारी के आिार पर वशक्षर् 

तकनीकों में पररितभन पररििभन िांभि ह ै।  अध्यापक वशक्षर् को प्रभािी बनाने, वनवश्चत उद्दशे्यों की पवूतभ 

करने के वलए शकै्षवर्क वक्रयाओ ां के चयन में विशेष ितकभ ता िे काम कर िकता ह ै। अध्यापक की कायभ 

क्षमता, वशक्षर् के प्रवत उिका दृवष्टकोर् तथा वशक्षर् िे िांबांवित अन्य गवतविवियाां विशेष रुप िे 

वनदवेशत एिां वनयांवत्रत होती हैं । 

वशक्षर् प्रवक्रया में पाि्यक्रम तथा वशक्षर् िामग्री का भी महत्िपरू्भ स्थान ह ै । अविगम एिां वशक्षर् की 

दृवष्ट िे पाि्यक्रम तथा पाि्य िामग्री की उत्कृष्टता का वनिाभरर् आिश्यक हो जाता ह।ै मलू्याांकन इि 

कायभ में भी अध्यापक की िहायता करता ह।ै शवैक्षक प्रवक्रया में वनिाभररत लक्ष्य प्रथम लक्ष्यों की प्रावप्त के 

स्तर की तलुना करते हुए अध्यापक वशक्षर् िामग्री में िाांवछत पररितभन एिां पररििभन करता ह ै। इि प्रकार 

पाि्य िामग्री के चयन एिां वनमाभर् में मलू्याांकन का महत्ि स्िीकृत ह ै।    

 

3.5 उपिब्ब्ि परीक्षि का महत्व  
ऊपर वदए गए िर्भन िे भाषा परीक्षर् का महत्ि स्ितह स्पष्ट ह ै। भाषा परीक्षर् के चयन अथिा वनमाभर् िे 

पिूभ यह वनवश्चत कर लेना चावहए यह वकि उद्दशे्य की पवूतभ के वलए वकि प्रयोजन िे भाषा परीक्षर्ों का 

वनमाभर् वकया जा रहा ह ै ।  इन भाषा परीक्षर्ों के माध्यम िे अनेकानेक उद्दशे्यों की प्रावप्त िांभि ह ै । यह 

कायभ वनम्नवलवखत हो िकते हैं । 

i. अनुसंधान-भाषा- परीक्षर् का मखु्य कायभ अनिुांिान ह ै। मात्री भाषा तथा अन्य भाषा के िांदभभ 

में विकवित परीक्षर् हो अथिा भाषा प्रयोगशाला के िवुनयोवजत औपचाररक पररिशे और िहज 

स्िाभाविक िांदभों में प्रयकु्त भाषा परीक्षर् िस्ततुः छात्र की प्रगवत के िचूक ह ै। इिके आिार 

पर अनिुांिान की निीन वदशाएां स्पष्ट होती हैं । भाषा परीक्षर् का मखु्य कायभ भाषाई अनुिांिान 

को गवत दनेा ह ै। 

ii. प्रगहत का मापन- भाषा परीक्षर् का प्रायोजन वशक्षर् िामग्री तथा वशक्षर् प्रर्ाली की तलुना 

करना ह ैवजििे उनमें िाांवछत पररितभन  लाया जा िके।  प्रगवतपरक परीक्षर्ों का उद्दशे्य वनिाभररत 
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स्तर के िांदभभ में छात्रों की प्रगवत के आांकडे प्रस्ततु करता ह ै। इि दृवष्ट िे इन परीक्षर्ों का महत्ि 

एिां प्रक्रम िसु्पष्ट ह ै।िमस्त परीक्षाएां तथा ज्ञान के मापन की विविि प्रर्ावलयााँ प्रगवत परीक्षर् के 

ही विविि रूप ह ै। 

iii. हनहदिष्ट व्यर्िार का द्योतन- भाषा- अविगम का लक्ष्य भाषा पर अविकार प्राप्त करना ह ै। भाषा 

पर यह  अविकार भाई कुशलता के रूप में दृवष्टगत होता ह ै। अतः भाषाई परीक्षर् कर दावयत्ि 

प्रारांवभक तथा अांवतम स्तर पर वनवदभष्ट भाषाई व्यिहार का द्योतन करना ह ै। 

भाषा के क्षेत्र में प्रयकु्त विविि परीक्षर्ों की प्रकृवतगत विवशष्टताओ ां का अध्ययन करने पर इनकी 

उपयोवगता स्पष्ट होती ह ै।  

iv. पाठवयिम मागिदििन- भाषा परीक्षर्ों का दावयत्ि वशक्षर् अविगम प्रवक्रया को प्रभावित करना 

ह ैबवल्क पाि्यक्रम में िाांवछत पररितभन की ओर िांकेत भी करना ह ै। इतना ही नहीं, परीक्षर् के 

माध्यम िे छात्रों में  उद्दशे्य की चेतना भी विकवित होती ह,ै वजििे ि े अविगम प्रवक्रया में 

वनिाभररत लक्ष्य और भाषाई कुशलता के वनवदभष्ट  स्तर  िे पररवचत होते हैं ।  

 

3.6 परीक्षि का धनमाि 
परीक्षर् वनमाभर् के पिूभ अध्यापक को कुछ आिश्यक बातों पर ध्यान कें वित करना पडता ह ै । भाषा 

अध्यापक वनिाभररत िमय का अविक िे अविक िदपुयोग करना चाहता ह,ै अतः भाषा अविगम की 

भाांवत मलू्याांकन के के्षत्र में भी उिे छात्रों िे वमत्रतापरू्भ िांबांि स्थावपत करना पडता ह ै। उनमें इिके प्रवत 

पयाभप्त अवभरुवच  एिां जागरुकता उत्पन्न करनी पडती ह,ैवजििे िह िहज रूप में मलू्याांकन की प्रवक्रया में 

भाग ले िकें  । वशक्षर् प्रवक्रया के िारा वनवश्चत लक्ष्य की प्रावप्त का प्रयत्न वकया जाता है। अतः वशक्षर् के 

विविि िािनों में लक्ष्य की एकरूपता स्थावपत करना आिश्यक ह ै।  यही कारर् ह ैवक कक्षा में पढ़ाई गई 

िामग्री तथा प्रयोगशाला में अभ्याि की जाने िाली िामग्री में िांबांि स्थावपत करना जरूरी िमझा जाता 

ह ैऔर इनके िारा वनवश्चत लक्ष्य की प्रावप्त का प्रयत्न वकया जाता ह ै । इि प्रकार परीक्षर् योजना का भी 

लक्ष्य कें वित होना आिश्यक ह ै। परीक्षर् के िारा यह वनिाभररत वकया जाता ह ैवक छात्र वनवश्चत भाषा इन 

लक्ष्यों को प्राप्त करने में कहाां तक िमथभ हो िकता ह ै। अतः अध्यापक के वलए यह आिश्यक हो जाता ह ै

वक िह कक्षा परीक्षर् में िांबांवित कुछ मखु्य बातों पर विशेष ध्यान दें- 

 

3.6.1 परीक्षण हनमािण के ध्यातव्य हबंदु  

i. हनधािररत उदे्दश्यों का तपष्टीकरण एर् ं तदनुरूप परीक्षणों का हनमािण - परीक्षर् के पिूभ 

िमय-िमय पर भाषा  अध्यापन िे िांबांवित उन उद्दशे्य की व्याख्या  एिां स्पष्टीकरर् आिश्यक ह ै

वजनको िम्मखु रखकर  अध्यापन वशक्षर् कायभ में िांलग्न ह ै । यह दखेा गया ह ै वक छात्र 

विशेषकर िमझदार छात्र परीक्षर् की प्रकृवत को बहुत जल्दी भाप लेते हैं; तदनिुार भाषा 

अविगम में उन्हीं तथ्यों पर विशषे बल दनेे लगते हैं । उदाहरर् के वलए, यवद अन्य भाषा वशक्षर् 



हिन्दी का  हिक्षणिास्त्र   (भाग II)      CPS 12 

उत्तराखण्ड  मकु्त विश्वविद्यालय                                                                         127 

में छात्रों की भाषर् कुशलता के विकाि के उद्दशे्य को कक्षा में महत्ि वदया जा रहा है  परांत ु

परीक्षर् में लेखन को प्रिानता दी गई है, तो छात्र वनिाभररत उद्दशे्य पर ध्यान नहीं दतेे । अतः यह 

आिश्यक ह ैकी परीक्षर् वनिाभररत उद्दशे्यों के अनरुूप हो ।  उद्दशे्य एिां व्यिहार की एकरूपता 

 भाषा अविगम में विशषे रूप िे िहायक होती ह ै।  इि एकरूपता के अभाि में परीक्षर् उद्दशे्य 

की पवूतभ में अिफल रहता ह ै। उद्दशे्य के अनरुूप ही परीक्षर् िामग्री का प्रयोग आिश्यक ह ै। 

ii. परीक्षण के उदे्दश्य की जानकारी- अन्य भाषा के वशक्षर् में विवभन्न भाषाई तत्िों का  परीक्षर् 

वकया जाता ह ै ।  परीक्षर् के पिूभ अध्यापक तो यह वनवश्चत कर लेना चावहए वक िह छात्रों का 

परीक्षर् वकि उद्दशे्य िे कर रहा ह।ै इिके अनुिार ही परीक्षर् के स्िरूप का वनिाभरर् िांभि ह ै

और तदनिुार परीक्षर् िामग्री का चयन वकया जा िकता ह।ै परीक्षर् का उद्दशे्य छात्र की प्रगवत 

को नापना ह ैअथिा उिकी  भाषाई उपलवब्ि का  मलू्याांकन करना ह ैअथिा छात्र की िांभावित 

योग्यता का अनमुान लगाना ह ैअथिा उिके प्राविण्य का परीक्षर् करना ह?ै यह वनवश्चत करना 

आिश्यक ह ै। विवभन्न उद्दशे्यों के अनरुूप परीक्षर् के प्रकार एिां स्िरूप में वभन्नता पाई जाती ह ै

। कक्षा में उपयकु्त परीक्षर् का प्रयोग करन ेके वलए यह आिश्यक ह ैकी परीक्षर् के लक्ष्य का 

पिूभ वनिाभरर् वकया जाए। तभी परीक्षर् की प्रवक्रया िफल हो िकती ह ै।  

iii. छात्र की प्रगहत को प्रोत्साहित करना-परीक्षर् को वशक्षर् प्रवक्रया के अवनिायभ अांग के रुप में 

स्िीकार करना आिश्यक ह ै । िस्ततुः परीक्षर् का उद्दशे्य वशक्षर् प्रवक्रया में िहायता देना ह,ै 

अतः इिे वशक्षर् का स्िाभाविक एिां अवनिायभ िोपान मानना उवचत होगा । इिके वलए यह 

जरूरी ह ैकी परीक्षर् कायभ में लगाया गया िमय शवैक्षक अनभुि की दृवष्ट िे उपादये हो । छात्रों 

को पयाभप्त का अििर वदया जाए वजििे िह अध्येय भाषा में विवशष्ट वशक्षर् वबांदओु ां िे िांबांवित 

विवभन्न कुशलताओ ां का विकाि कर िकें  । परीक्षर् का उद्दशे्य  छात्रों की त्रवुटयों की ओर िांकेत 

करना नहीं ह ै  बवल्क िही उत्तर की प्रेरर्ा दनेा ह।ै इिके वलए यह आिश्यक ह ै वक छात्रों को 

उत्तर दनेे का पयाभप्त िमय वदया जाए वजििे ि ेजो भी कुछ जानते हैं उिको अवभव्यक्त कर िकें  । 

छात्रों को परीक्षर् के पररर्ाम की जानकारी परीक्षर् के पश्चात वजतनी जल्दी दी जा िके, उतना 

ही लाभदायक ह ै । परीक्षर् पररर्ाम का तरुांत अवभज्ञान, अविगम की प्रवक्रया को प्रोत्िावहत 

करता ह ै। िही उत्तर की जानकारी िे िह िीखने के वलए  उत्प्रेररत होता ह ै। 

अन्य भाषा- वशक्षर् का उद्दशे्य छात्र में अन्य भाषा के व्यिहार की कुशलता उत्पन्न करना ह ै। 

इिके वलए वशक्षर् के िाथ ही िाथ  परीक्षर् में भी उन बातों पर ध्यान दनेा जरूरी ह ै वकििे 

भाषाई कुशलता के विकाि में िहायता वमले । कक्षा परीक्षर्ों में तथा वक्िजों  में अन्य भाषा के 

प्रयोग पर ही बल दनेा उवचत ह ै । परीक्षर् में अन्य भाषा का ही प्रयोग वकया जाए । िांबांवित 

िचूनाएां भी अध्येय भाषा में ही दी जाए । यवद छात्र अन्य भाषा में वदए गए वनदशेों को िमझने में 

अिमथभ ह ैतब मातभृाषा में वनदशे वदए जा िकते हैं । परीक्षर् में भाषा के िही रूप एिां िही 

िााँचों का प्रयोग विखाया जाए वजििे भाषा के िही रूप के प्रयोग का अभ्याि दृढ़ हो िके । 
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iv. हनधािररत समय में एक िी हिक्षण हबंदु का परीक्षण हकया जाए-परीक्षर् के वलए एक ही 

वशक्षर् वबांद ुका चयन करना उवचत ह ै। परीक्षर् के िारा छात्रों की प्रगवत का, उनकी योग्यता का 

िही-िही मलू्याांकन करने के वलए विवशष्ट वशक्षर् वबांद ुका चयन आिश्यक ह ै। भाषाई कौशलों 

के परीक्षर् में विस्तार की अपेक्षा गहराई महत्िपरू्भ ह ै । िीवमत िमय में अनेक तत्िों का एक 

िाथ  परीक्षर् करने पर कोई िांतोषजनक पररर्ाम नहीं वनकलता, वजििे छात्र की प्रगवत में 

िहायता नहीं वमलती ।  इिके विपरीत विवशष्ट वशक्षर् वबांद ुपर आिाररत  परीक्षर् वनवश्चत रूप में 

वशक्षर् में िहायक होते हैं । उदाहरर् के वलए, छात्र की भाषर् कुशलता का परीक्षर् करते िमय 

मौवखक अवभव्यवक्त िे िांबांवित एक- एक कुशलता का अलग-अलग परीक्षर् करना आिश्यक 

ह ै। अांत में िभी कुशलताओ ां का िमवन्ित रूप में परीक्षर् वकया जा िकता ह ै। इि िांबांि में इि 

बात पर भी ध्यान दनेा आिश्यक ह ैवक उन्हीं वशक्षर् वबांदओु ां का परीक्षर् वकया जाए वजन्हें कक्षा 

वशक्षर् में महत्ि वदया गया ह ै । इि प्रकार परीक्षर् में महत्िपरू्भ अांशों पर ध्यान कें वित करना 

आिश्यक ह ै।  

v. परीक्षण-समय अनार्श्यक रूप से लम्बा निीं िोना चाहिए – परीक्षर्ों के वलए वनिाभररत 

वकया गया िमय छात्रों के स्तर के अनकूुल होना चावहए । वजििे ि ेपरीक्षर् िे ना तो थके और 

ना उनमें अनािश्यक रुप िे परीक्षर् के प्रवत विरवक्त पैदा हो । यह कहा जा चकुा ह ैवक परीक्षर् में 

एक ही वशक्षर् वबांद ुका मलू्याांकन करना उवचत ह ै। इििे परीक्षर् परीक्षर् में वदए वनदशे  िांवक्षप्त 

एिां स्पष्ट हो 

vi. परीक्षर् में वदए गए वनदशे स्पष्ट और िांवक्षप्त होने चावहए । बहुिा यह दखेा गया ह ैके अध्यापक 

िारा वदए गए वनदशे इतने अस्पष्ट होते हैं, उनकी भाषा इतनी जवटल होती ह ै की छात्र उन्हें 

िमझने में अिमथभ होता ह ै। फलस्िरूप उत्तर की जानकारी होने पर भी ि ेिही उत्तर नहीं द ेपाते। 

अतः  वनदशे स्पष्ट भाषा में वदया जाए । कक्षा में प्रयकु्त वनदशेों का ही परीक्षर् में प्रयोग करना 

उवचत ह,ै इििे छात्र उन्हें िमझने में िमथभ होते हैं । वनदशे में अपररवचत शब्दािली का प्रयोग 

करने िे छात्रों को कविनाई होती ह ैऔर िह िही उत्तर देने में अिमथभ होते हैं । कभी-कभी 

अविक लांबे वनदशेों िे  अनािश्यक रुप िे उलझन पैदा होती ह ै । अतः यह आिश्यक ह ै के 

वनदशे उवचत, तकभ िांगत स्पष्ट और िांवक्षप्त हो । 

vii. परीक्षण समय अनार्श्यक रूप से लंबा निीं िोना चाहिए- परीक्षर्ों के वलए वनिाभररत 

वकया गया िमय छात्रों  अनािश्यक रूप िे लांबा नहीं होता और छात्रों में थकान नहीं उत्पन्न 

होती । परीक्षर् के वलए कक्षा के एक अांतर की अिवि पयाभप्त ह ै। परीक्षर् इतना ही लांबा रखा 

जाए की छात्र उिे अांतर के दो-वतहाई िमय में परूा कर ले, एक-वतहाई िमय दोहराने के वलए 

वनिाभररत करना उवचत ह ै। इि िे न केिल छात्र भलू करने िे बच िकता ह ैबवल्क पनुरािलोकन 

के िारा अपनी त्रवुटयों िे बहुत कुछ िीखता ह ै।  

viii. भािाई परीक्षणों में पररहचत संदभों का िी प्रयोग हकया जाए- पररक्षर् में ऐिे िांदभों 

अथिा ऐिी िामग्री का उपयोग वकया जाए वजििे छात्र पररवचत हैं । अनािश्यक रूप िे जवटल 
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िामग्री और अपररवचत प्रिांगों िे छात्रों को कविनाई होती ह ै। फलस्िरूप िही उत्तर जानने पर 

भी ि ेउनका उत्तर दनेे में अिमथभ होते हैं । इि प्रकार शब्दािली तथा िांरचना का परीक्षर् उवचत 

िांदभों में करना चावहए । इििे परीक्षर् के िाथ ही िाथ छात्र उनके प्रयोग िे भी पररवचत होते हैं। 

परीक्षर् में ऐिे िाक्यों का प्रयोग करना चावहए  जगह िामान्य रुप िे मौवखक अथिा वलवखत 

अवभव्यवक्त में प्रयकु्त वकया जाता ह ै। िह अन्य भाषा में वदए गए वनदशेों को िहज ही आत्मिात 

कर लेता ह।ै परीवक्षत शब्दािली के आिार पर वनवमभत िस्तुवनष्ठ परीक्षर्ों के पररर्ाम अपेक्षाकृत 

अविक विश्विनीय होते हैं  और परीक्षर् का लक्ष्य परूा करते हैं। 

ix. कक्षा में हसखाए गए त्यों का िी मूल्यांकन हकया जाए - परीक्षर् में उन्ही तथ्यों आपको 

िफलताओ ां का िमािशे करना उवचत ह ैवजन का विविित वशक्षर् वकया गया ह।ै परीक्षर्ों को 

तैयार करते िमय अध्यापक के िामने कक्षा विशेष का वििरर् होना चावहए। अमकु कक्षा को 

क्या विखाया गया ह?ै उिका भाषाई स्तर क्या ह?ै िह वकि कुशलता का परीक्षर् करना चाहता 

ह?ै इिके वलए वकि प्रकार का परीक्षर् उपयकु्त ह?ै इन बातों की जानकारी आिश्यक ह।ै 

अध्यापक को अपने विषय ज्ञान के आिार पर अथिा अपनी िवुििा के अनरुूप परीक्षर्ों का 

वनमाभर् नहीं करना चावहए। उिका उद्दशे्य छात्रों के ज्ञान का परीक्षर् करना है। इिवलए कक्षा के 

छात्रों का िास्तविक वचत्र उिके िामने होना चावहए । परीक्षर् वनमाभर् करते िमय िह स्ियां 

अपने िे कई प्रश्न पछू िकता ह,ै यथा- क्या परीक्षर् उन्ही वशक्षर् विवियों का मलू्याांकन करते हैं 

वजन्हें छात्र भली-भाांवत िीख चकुा ह ै? क्या यह छात्रों में िही प्रवतवक्रया जागतृ करने में िमथभ ह ै

? िाििानी िे तैयार वकया गया परीक्षर् छात्रों की भाषाई कुशलता का मलू्याांकन करने में 

िहायक होता ह ै। 

x. भािाई परीक्षणों का संबंध भािाई कुिलताओ ं से िोना चाहिए- भाषाई कुशलता और 

भाषा विषयक जानकारी दो अलग अलग तथ्य है  ।भाषा ही कुशलता िे अवभप्राय अििी भाषा 

के विवभन्न कौशलों पर पयाभप्त अविकार प्राप्त करना ह ै वजििे छात्र श्रिर्, िाचन और लेखन 

कौशलों में िमवुचत भाषाई दक्षता प्राप्त कर िकें  । भाषा के िांबांि में िामान्य जानकारी िे तात्पयभ 

भाषा िांबांिी कुछ वििरर् की जानकारी प्राप्त करना ह ै। केिल भाषाई वनयमों, विद्ाांतों को रट 

लेने िे  भाषा व्यिहार की कुशलता नहीं उत्पन्न होती । कक्षा में विवभन्न कौशलों के प्रयोग का 

अभ्याि कराया जाता ह ैऔर छात्रों िे यह अपेक्षा की जाती ह ै वक िह भाषा ही प्रयोग की 

आदत डालें । अतः छात्रों  की भाषा ही कुशलता को परखने के वलए परीक्षर्ों में ऐिे व्यिहाररक 

तथ्यों का भी िमािेश करना आिश्यक ह ै। 

xi. परीक्षण में मनोरै्ज्ञाहनकता का समारे्ि िोना चाहिए- रक्षा के वलए तैयार वकए गए 

परीक्षर्ों  को मनोिजै्ञावनक विद्ाांतों पर आिाररत करना आिश्यक ह ै। यवद परीक्षर् िामग्री में 

मनोिजै्ञावनक विद्ाांतों का िमािशे ह ैतो छात्रों उत्तर दनेे के वलए स्ियां ही उत्प्रेररत होता ह ै। यह 

दखेा गया ह ैयवद परीक्षर् िामग्री में प्रारांभ में ही जवटल प्रश्नों का िमािशे वकया जाता ह ैतो 
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छात्रों उत्तर दनेे के वलए स्ितः तैयार नहीं होते, यवद होते भी हैं तो ि ेइतने आतांवकत होते हैं उनका 

उत्तर गलत हो जाता ह ै। इि प्रकार परीक्षर् वनिाभररत लक्ष्यों की प्रावप्त करने में अिफल होता ह ै। 

 

3.6.2 र्ततुहनष्ठ परीक्षणों का हनमािण एर् ंउपयोग 

अन्य भाषा वशक्षर् में िस्तवुनष्ठ परीक्षर् की महत्ता उपयुभक्त वििरर् िे स्पष्ट ह ै। इिकी िहायता िे भाषा 

अविगम के विविि पक्षों का परीक्षर् िफलता िे वकया जा िकता ह ै । विवभन्न भाषाई कौशलों िे 

िांबांवित िकू्ष्म कुशलताओ ां का परीक्षर् इनके िारा िांभि ह ै। उदाहरर् के वलए , श्रिर् कौशल में ध्िवनयों 

के िकू्ष्मतम अांतर की पहचान , भाषर् कौशल में ध्िवनयों के उच्चारर् तथा मौवखक अवभव्यवक्त की 

कुशलता का विकाि, िाचन तथा लेखन िांबांिी दक्षताएां, शब्द भांडार तथा व्याकरवर्क िांरचना की 

जानकारी आवद में िस्तवुनष्ठ अभ्यािों की उपादयेता स्ितःस्पष्ट ह।ै 

i. परीक्षण हबंदुओ ंकी र्ततुहनष्ठता- छात्रों िे िस्तवुनष्ठ उत्तरों की प्रावप्त के वलए  ऐिे प्रश्नों का 

गिन वकया जाता ह ैवजनके उत्तर वनवश्चत हो । िस्तवुनष्ठ परीक्षर्ों में ऐिी िामग्री का प्रयोग वकया 

जाता ह ैवजििे छात्र वनवदभष्ट उत्तर द ेिके । इि िे छात्रों में प्राप्त उत्तर का मलू्याांकन भी िहज एिां 

िरल होता ह ै । यद्यवप इन परखों के वनमाभर् में  अविक िमय लगता ह ैपरांतु उनका मलू्याांकन 

बहुत कम िमय में होता ह ै । विवभन्न व्यवक्तयों िारा मलू्याांकन करने पर भी इनके पररर्ाम में 

एकरूपता पाई जाती ह ै । मलु्याांकन की िहजता याांवत्रक िािनों के प्रयोग िे अविक स्पष्ट हो 

जाती ह ै । िस्तवुनष्ठ परीक्षर्ों की विश्विनीयता तथा याांवत्रक िािनों के प्रयोग की िवुििा के 

कारर् यह परीक्षर् अविक प्रचवलत हैं । 

ii. परीक्षण में प्रयुक्त पाररभाहिक िब्दार्ली - िस्तवुनष्ठ परीक्षर् में प्रयकु्त पाररभावषक 

शब्दािली में भी  िस्तवुनष्ठता लाने के वलए एकरूपता स्थावपत  की जाती ह ै । परीक्षर् वबांद ु

अवनिायभता प्रश्न िचूक िाक्य ही नहीं होते, िामान्य कथन के रूप में भी प्रस्ततु वकए जाते हैं । 

बहुविकल्पीय परीक्षर् वबांदओु ां में प्रारांवभक अांश को ‘ मखु्य िाक्य’ कहते हैं। उनके िाथ जो 

विकल्प प्रस्ततु वकए जाते हैं उन्हें, ‘ विकल्प’ या ‘ उत्तर’  कहाां जाता ह ै कहा जाता ह ै इन 

विकल्पों में िे एक विकल्प िही होता है, उिे ‘ िही उत्तर’ कहा जाता ह ै । अन्य विकल्पों 

अथिा गलत उत्तरों को ‘ अििान अांतरक’ कहते हैं । यह अििान अांतरक िामान्यता इतने 

वमलते जलुते होते हैं वक छात्रों को िही उत्तर का भ्रम होता ह ै। यवद यह अांतर के स्पष्ट रूप िे 

गलत प्रतीत होते हैं तो िही उत्तर का पता लगाना िरल हो जाता ह ै। परांत ुऐिे अििान अांतरक 

परीक्षर् की दृवष्ट िे बहुत उपयोगी नहीं होते । 

िस्तवुनष्ठ परीक्षर् वबांदओु ां को दो श्रेवर्यों में विभावजत वकया जा िकता ह-ै अनचु्छेद वबांद ुतथा 

एकाकी वबांद ु। अनचु्छेद वबांद ुमें परेू अनचु्छेद को परीक्षर् वबांद ुके रूप में स्िीकार वकया जाता है। 

इिमें एक अनचु्छेद, एक िांवक्षप्त कविता अथिा एक िाताभलाप के अितरर् का प्रयोग वकया जा 

िकता ह ै । इन अितरर्ों  को परीक्षर् पवुस्तका में वलवखत रुप िे अथिा टेप ररकॉडभ के िारा 
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 प्रस्ततु वकया जाता ह ै  या भाषा प्रयोगशाला में छात्रों के िम्मखु  मौवखक रुप िे प्रस्ततु वकया 

जाता ह ै ।  इन अितरर्ों िे िम्बद् कुछ प्रश्न छात्रों िे पछेू जाते हैं । िह अांश अथिा प्रश्न जो 

अितरर्ों  के िाथ जडेु हुए हो , ऐिे होने चावहए, वजनिे यह िही-िही अनमुान लगाया जा िके 

वक छात्र वकतना िमझते हैं । अितरर् इि प्रकार का होना चावहए वक छात्रों िे पढ़कर अथिा 

िनुने के बाद िमझ कर ही उत्तर द ेिके । भाषाई परीक्षर्ों में वलवखत अितरर् के बदले वकिी 

दृश्य िामग्री का भी उपयोग वकया जा िकता ह ैइिके िारा अथभग्रहर् की कुशलता का परीक्षर् 

वकया जाता ह ै। 

एकाकी परीक्षर् वबांदओु ां में प्रायः िाक्य स्ितांत्र होता ह ैऔर इिकी िहायता िे वशक्षर् वबांदओु ां 

का परीक्षर् िांभि ह ैयह िामग्री परस्पर िांबांि नहीं होती प्रत्येक प्रश्न अथिा बाकी एक दिूरे िे 

वभन्न होता ह ैइिमें आिश्यकतानिुार पररितभन वकया जा िकता ह ैइन दोनों प्रकार के परीक्षर्ों 

िे छात्रों की भाषाई कुशलता के मापन का प्रयत्न वकया जाता ह ै। 

iii. परीक्षण-हबन्दुओ ंका चयन एर्ं अनुततरीकरण- परीक्षर् तैयार करने के पिूभ अध्यापक को 

यह जानना आिश्यक ह ैवक उिे वकन वशक्षर् एिां अविगम एिां अविगम-वबांदओु ां का मलू्याांकन 

करना ह ै। इिके वलए कक्षा में पढाई अथिा विखाई गई िामग्री के आिार पर परीक्षर्-वबन्दओु ां 

की िचूी तैयार करना आिश्यक ह ै। य ेपरीक्षर्-वबांद-ुविस्ततृ,स्पष्ट एिां परू्भ होने चावहए वजििे 

पाि्यिस्त ुमें प्रवतपावदत िभी वबन्दओु ां का परीक्षर् हो िके ।  परीक्षर्-वबन्दओु ां का चयन करने 

के पश्चात िरलता िे जवटलता के क्रम में उनको अनसु्तरीकरर् करने के पश्चात उनपर आिाररत 

प्रश्नों का वनमाभर् करना आिश्यक होता ह ै। िचूीबद् परीक्षर्-वबन्दओु ां तथा उनिे िांबांवित प्रश्नों 

में िाांवछत ििुार लाने के वलए इनका प्रयोग लघ ुपरीक्षर्ों (वक्िज) में करना उवचत ह ै । इन के 

आिार पर इन परीक्षर्ों की भाषा में, इनके गिन में एिां परीक्षर्ों के उत्तर में िाांवछत ििुार वकया 

जाता ह ै। परीक्षर्ों के पिूभ “वक्िजों” में इनका प्रयोग करने का एक उद्दशे्य  यह भी ह ै  वक छात्र 

इन प्रश्न के उत्तर दने े की कला िे पररवचत हो जाए  तथा मनोिजै्ञावनक रूप िे िह विवभन्न 

परीक्षर्ों के वलए तैयार हो जाएां । 

प्रश्नों के वनमाभर् में वशक्षक को यह ध्यान रखना चावहए की विखाई गई िमस्त िांरचनाओ ां, 

शब्दािली तथा अन्य वशक्षर् वबांदओु ां का िमािेश परीक्षर् में कर वलया जाए । परीक्षर् में 

अत्यांत िरल अांशो का िमािेश नहीं होना चावहए । इिी प्रकार अत्यांत जवटल िामग्री का भी 

प्रयोग िवजभत ह ै। 

iv. परीक्षण को अंहतम रूप प्रदान करना- िस्तवुनष्ठ परीक्षर्ों को परीक्षर् वबांदओु ां, वक्िजों  तथा 

अन्य आिश्यक यवुक्तयों की िहायता िे तैयार कर लेने पर अांवतम रुप प्रदान करने की 

आिश्यकता होती ह ै । प्रश्नों में वदए गए वनदेशों, प्रश्नों की भाषा एिां गिन में पयाभप्त ििुार 

अपेवक्षत ह ै। छात्रों के स्तर  एिां उनकी भाषा ही योग्यता को ध्यान में रखते हुए प्रश्नों के गिन एिां 

उनके स्तर में  अपेवक्षत पररितभन वकया जाता ह ै। यह  वनिाभररत कर लेने पर वक प्रश्नों िे िाांवछत 
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उत्तर प्राप्त होता ह,ै उनमें परस्पर िांबद्ता ह,ै उनका क्रम िीक ह,ै अध्यापक उन प्रश्नों का िमािशे 

परीक्षर् में करता ह ै। 

परीक्षर् के वलए वनिाभररत प्रश्नों के िही उत्तरों को अध्यापक क्रम िे  िचूीबद् करता ह ै। इनकी िहायता 

िे िह परीक्षर् को अविक िस्तवुनष्ठ  बनाता ह ै। वलवखत परीक्षर्ों के वलए मलू्याांकन- तावलका पहले िे 

ही तैयार करनी चावहए । इिी प्रकार मौवखक परीक्षर्ों में भी मलू्याांकन की रूपरेखा पहले िे वनिाभररत 

करना आिश्यक ह ै। लघ ुउत्तर िाले प्रश्नों अथिा वनबांिात्मक प्रश्नों के उत्तरों में वनवहत वबांदओु ां की िचूी 

तैयार करना तथा उनके वलए  अांक वनवश्चत करना भी जरूरी ह ै । इनकी िहायता िे छात्रों के उत्तरों का 

मलू्याांकन अविक िस्तवुनष्ठता िे वकया जा िकता ह ैऔर मलू्याांकन में एकरूपता स्थावपत की जाती ह ै। 

मौवखक परीक्षर्ों के वलए परीक्षर्- तावलका तैयार करते िमय कुछ मखु्य बातों पर ध्यान दनेा आिश्यक 

होता ह ै। मौवखक परीक्षर् िारा अनेक परीक्षर् वबांदओु ां का परीक्षर् वकया जाता ह,ै अतः इनिे िांबांवित 

विवभन्न कुशलताओ ां का परीक्षर् आिश्यक होता ह ै। परीक्षर्- तावलका में विविि परीक्षर्-  वबांदओु ां के 

वलए  अांक वनिाभररत करना उवचत ह ै । इिके िाथ ही छात्र की विवशष्ट योग्यता के वलए अवतररक्त अांक 

अथिा श्रेर्ी प्रदान करने की भी व्यिस्था होनी चावहए । इिके वलए ियैवक्तक रूप िे छात्रों का मलू्याांकन 

करना चावहए । छोटी कक्षाओ ां में िामवूहक मलू्याांकन वकया जा िकता ह ै। परांत ुविवशष्ट कुशलताओ ां का 

परीक्षर् करने के वलए ियैवक्तक मलू्याांकन ही उपयोगी होता ह ै । िाराांश यह ह ै की परीक्षर् के वलए 

परीक्षर् तावलका का वनमाभर् करना आिश्यक ह ै वजििे वनिाभररत वबन्दओु ां  का िही- रही मलू्याांकन 

वकया जा िके ।  

वनष्कषभ यह ह ैवक परीक्षर् का प्रयोग के पिूभ अध्यापक को पहले िे तैयार रहना जरूरी ह ैवजििे उिकी 

परीक्षर् िामग्री तथा उिके प्रयोग में वकिी प्रकार की त्रवुट ना हो । छात्रों को परीक्षर् को िमझने और 

उत्तर दनेे में पयाभप्त िवुििा दखेनी चावहए । यह दखेना भी जरूरी ह ैवक परीक्षर् िच्चे अथों में उपयोगी ह ै

वजििे अध्यापक को वनवश्चत पररर्ाम का ज्ञान हो िके और िह वशक्षर्- अविगम- प्रवक्रया में िफलता 

िे उि ज्ञान का उपयोग कर िके । 

िस्तवुनष्ठ  प्रश्न कई तरह के होते हैं । इनमें िे वनम्नवलवखत प्रकार मखु्य माने जाते हैं- 

i. सत्य असत्य परीक्षण- इन परीक्षर्ों में वकिी तथ्य िे िम्बद् कथन की ित्यता और अित्यता 

पर ध्यान कें वित वकया जाता ह ै।  छात्रों को यह बताना होता ह ैवक अमकु कथन ित्य ह ैअथिा 

नहीं । 

ii. बिुहर्कल्प प्रश्न- एक प्रश्न के िाथ कई विकल्प वदए जाते हैं । उनमें िे केिल एक विकल्प ही 

िही होता ह ै। छात्रों िे यह अपेक्षा की जाती ह ैवक िह िही विकल्प का चयन करें । 

iii. ररक्त तथान पूहति- इि परीक्षर् में िाक्य में ररक्त स्थान रहता ह ै। छात्रों िे अपेक्षा की जाती ह ैवक 

ि ेिही शब्द के चयन िारा ररक्त स्थान की पवूतभ करें । 
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iv. अनुरूपण- भाषाई िामग्री को दो खांडों में प्रस्ततु वकया जाता ह ै। छात्रों िे अपेक्षा की जाती ह ै

वक िह शब्द अथिा िाक्य के पहले अांश िे दिूरे अांश का वमलान करें ।  

 

3.7 उपिब्ब्ि-परीक्षिों के धनमाि की प्रधक्रया एवां धवशेषताएँ  
अपने वनमाभर् एिां स्िरुप की दृवष्ट िे परीक्षर् दो प्रकार के होते ह ै1. मानकीकृत एिां 2. अध्यापक वनवमभत । 

िबिे पहले इन दोनों प्रकार के उपलवब्ि परीक्षर् का अांतर एक तावलका के माध्यम िे दखेते हैं : 

 

3.7.1 अध्यापक हनहमित एर्ं मानकीकृत परीक्षण का अंतर  

अध्यापक हनहमित परीक्षण मानकीकृत परीक्षण 

1. एक अध्यापक िमय-िमय पर अपने छात्रों की 

उपलवब्ियों का मापन करने के वलए इन 

परीक्षर्ों का वनमाभर् करता ह ै। 

1.अध्यापक कृत अनौपचाररक परीक्षर्ों की तरह 

इनका वनमाभर् करना इतना िरल नहीं ह ै। 

2.  ये परीक्षर् मौवखक ,प्रायोवगक एिां वलवखत 

(वनबांिात्मक,लघ ु उत्तर और िस्तुवनष्ठ ) 

परीक्षर् होते हैं । 

2. ये परीक्षर् िामान्यतः िस्तुवनष्ठ होते हैं । 

3. इन परीक्षर्ों के अनपु्रयोग का दायरा िीवमत 

होता ह ै। 
3.इि प्रकार के परीक्षर् में विषयिस्तु,प्रशािन,अांकन,कायभ 

और व्याख्या िब पिूभ वनवश्चत या मानकीकृत होते हैं । 

वजििे वक परू्भ शदु्ता के िाथ एक ही परीक्षर्,अलग-

अलग स्थानों पर अलग-अलग िमय में एक िमान आय ु

िमहू या गे्रड स्तर के विद्यावथभयों के वलए प्रयोग में लाया जा 

िकें  ।  

4. ये परीक्षर् विद्यालयों के अध्यापकों िारा 

अपनी-अपनी कक्षा के उपलब्ि वशक्षर्-

अविगम पररवस्थवतयों तथा कक्षा-कक्ष के 

विवशष्ट उद्दशे्यों िे िम्बांवित पररर्ामों को िीिे 

ही मापन करने के वलए उनकी अपनी जरूरतों 

के अनिुार तैयार वकए जाते हैं । 

4.ये परीक्षर् अनिुांिानकताभओ ां या अनभुिी व्यििावययों 

िारा तैयार वकए जाते हैं । 

5. ये परीक्षर् प्रत्येक अध्यापक के अपने िांिािनों 

के अनरुूप ही होते हैं तथा कक्षा-कक्ष वशक्षर् 

अविगम व्यिस्था के अनिुार वमतव्ययी भी 

होते हैं । 

5.कक्षा-कक्ष वशक्षर् अविगम व्यिस्था के वलहाज िे य े

काफी खचीले होते हैं । 
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अध्यापक कृत एर् ंमानकीकृत उपलहब्ध परीक्षण के अनुप्रयोग में अंतर- 

अध्यापक कृत उपलवब्ि परीक्षर्ों को वनम्न कायों के िम्बन्ि में प्राथवमकता दी जाती ह-ै 

i. वदन प्रवतवदन के अनदुशेनात्मक वनर्भय लेने में । 

ii. विद्यावथभयों के अविगम पररर्ामों का वनमाभर्ात्मक मलू्याङ्कन करने के वलए । 

iii. वजतनी जल्दी हो िके उतनी जल्दी विद्यावथभयों को उनके अविगम पररर्ामों िे पररवचत कराकर 

उन्हें अवभप्रेरर्ा प्रदान करने के वलए । 

iv. वकिी विशेष अविगम के्षत्र में विद्यावथभयों की कविनाइयों एिां कमजोररयों का वनदान करने तथा 

उनमें िमय पर ििुार करने के वलए । 

v. विद्यावथभयों के ग्रेवडांग करने के िम्बन्ि में वनर्भय लेने के वलए । 

 

मानकीकृत उपलवब्ि परीक्षर्ों को वनम्न कायों के वलए प्राथवमकता दी जाती ह-ै 

i. विद्यावथभयों के बारे में उनका आग ेकी कक्षाओ ां या व्याििावयक पाि्यक्रमों में दावखला दनेे 

िम्बन्िी वनर्भय लेने के कायभ में इनिे विश्विनीय ,ििै और िस्तवुनष्ठ रूप में मदद वमलती ह ै। 

ii. क्योंवक इनमें अविगम परीक्षर्ों की शवक्त और कमजोररयों को अच्छी तरह पहचानने की िामथ्यभ 

पाई जाती ह ैइिवलए इन परीक्षर्ों िे वनदशेन और परामशभ वनर्भय लेने में पयाभप्त िहायता वमलती 

ह ै।  

iii. क्योंवक इनमें एक प्रयोजय की दिूरे प्रयोजयों िे भलीभाांवत तलुना करने की क्षमता होती 

ह,ैइिवलए िमहू में िे वकिका चयन वकया जाए ,यह वनर्भय लेने में पयाभप्त िहायता वमलती ह ै। 

iv. इनिे वकिी विस्ततृ के्षत्र या प्रदशे में लाग ूवकए जाने िाले पाि्यक्रम या नीवतगत वनर्भयों को लेने 

में उवचत मदद वमलती ह ै। 

v. वकिी विशेष क्षेत्र,राजय या दशे के विद्यालयों तथा इनमें विद्यमान अध्यापकों तथा विद्यावथभयों 

की कायभक्षमता की तुलना और मलू्याांकन हते ुइन्हें भलीभाांवत प्रयोग में लाया जाता ह ै। 

 

3.7.2 एक अध्यापक कृत एर्ं मानकीकृत उपलहब्ध परीक्षण के सोपान 

एक अध्यापक कृत उपलवब्ि परीक्षर् के िोपान अग्रवलवखत प्रकार िे होते हैं  

i. लक्ष्य वनिाभररत करना  

ii. परू्भ पाि्यक्रम या इकाई विशेष का ध्यान रखना  

iii. प्रश्नों के प्रकार का वनर्भय 

iv. िमय का वनर्भय 

v. ब्ल ूवप्रांट तैयार करना 
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vi. परीक्षर् के प्रारूप का वनर्भय  

vii. पद विशे्लषर् 

viii. परीक्षर् के अांवतम प्रारूप को तैयार करना  

ix. अांकन तावलका तैयार करना  

 

सोपान 1- लक्ष्य-हनधािररत करना  

कक्षा में अध्यापक विषय के वजि भाग या इकाई विशषे को पढ़ा रहा ह ैउिके वशक्षर्-अविगम उद्दशे्य 

क्या हैं,ििभप्रथम उनकी ओर ध्यान दनेा चावहए । अध्यापक उि विषय,प्रकरर् या इकाई विशषे के उद्दशे्यों 

का ज्ञान,अिबोि,अनपु्रयोग,कौशल,रूवच,अवभिवृत्त आवद प्राप्य उद्दशे्यों के रूप में स्पष्टतापिूभक उल्लेख 

करना चावहए । 

सोपान 2-  पूणि पाठवयिम या इकाई हर्िेि का ध्यान रखना 

अध्यापक को यह दखेना चावहए वक उिने अपनी कक्षा में विषयिस्त ुके वकतने भाग का वशक्षर् वकया ह।ै 

इिको ध्यान में रखते हुए उिे उपलवब्ि परीक्षर् का वनमाभर् करते िमय पढाई गई िम्परू्भ विषयिस्त ुपर 

प्रश्नों या पदों का वनमाभर् करना चावहए । यद्यवप वकिी बडी इकाई या पढाए गए प्रकरर् को नहीं छोडा 

जाना चावहए वकन्त ुइिका अथभ यह नहीं वक कक्षा में अध्यापक के िारा वजन बातों पर चचाभ की गई ह ैउन 

िभी को परीक्षर् में शावमल वकया जाए । इिवलए उद्दशे्य यह रखना चावहए वक जो अविगम अनुभि 

विद्यावथभयों को वदए जाएाँ उनिे िम्बांवित विवभन्न पक्षों को अच्छी तरह िोच िमझकर परीक्षर् में 

िवम्मवलत वकया जाए । 

सोपान 3 -  प्रश्नों के प्रकार का हनणिय 

परीक्षर् प्रपत्र में वकि प्रकार के प्रश्नों को शावमल वकया जाए ,इि बारे में वनर्भय लेना ,उपलवब्ि परीक्षर् 

वनमाभर् का एक आिश्यक पक्ष ह ै । एक िांतवुलत वलवखत उपलवब्ि परीक्षर् में तीनों प्रकार के प्रश्न 

वनबांिात्मक,लघ-ुउत्तर एिां िस्तवुनष्ठ प्रश्न होन ेचावहए । इनके िांतवुलत प्रवतवनवित्ि का भी ध्यान रखना 

चावहए । 

सोपान 4 - समय का हनणिय  

उपलवब्ि परीक्षर् को हल करने के वलए विद्यावथभयों को वकतना िमय वदया जाएगा ,यह वनर्भय भी पहले 

कर लेना चावहए एिां उपलवब्ि परीक्षर् में इिका स्पष्ट वलवखत िर्भन होना चावहए । 

सोपान 5 - ब्लू हपं्रट तैयार करना 

उपलवब्ि परीक्षर् के वनयोजन और वनमाभर् प्रवक्रया का यह चनुौतीपरू्भ िोपान ह ै।ब्ल-ूवप्रांट िे तात्पयभ एक 

प्रश्न-पत्र वनमाभर् हते ुवकए जाने िाले वनर्भय िे हैं वजिमें विवशष्ट उद्दशे्यों ,प्रकरर्ों तथा प्रश्नों के प्रकार का 



हिन्दी का  हिक्षणिास्त्र   (भाग II)      CPS 12 

उत्तराखण्ड  मकु्त विश्वविद्यालय                                                                         136 

ध्यान रखते हुए , वनवमभत प्रश्नों के वलए अांकों के वितरर् को प्रस्ततु करन ेका प्रयत्न वकया जाता ह ै । 

इिवलए वकिी ब्लू-वप्रांट को तैयार करते िमय चार बातों पर ध्यान दनेा चावहए-परीक्षर् वकए जाने िाले 

उद्दशे्य,विषयिस्त ु वजनपर प्रश्न की रचना की जानी ह,ैपछेू जाने िाले प्रश्नों का प्रकार और प्रश्न-पत्र हल 

करने के वलए वदया जाने िाला िमय । 

सोपान 6-  परीक्षण के प्रारूप का हनणिय 

उपलवब्ि परीक्षर् को उवचत प्रारूप प्रदान करने के वलए उिमें शावमल वकए जाने िाले प्रश्नों को िमवुचत 

रूप िे गवित एिां व्यिवस्थत करने की आिश्यकता होती ह ै । इि कायभ के वलए वनम्न बातों िे िहायता 

वमल िकती ह ै: 

i. वनबांिात्मक और िस्तपुरक प्रश्न अलग-अलग भागों में रखे जाने चावहए , लघ-ुउत्तर प्रश्नों को 

उनकी प्रकृवत के आिार पर इन दोनों भागों में रखना जाना चावहए लघ ुउत्तर प्रश्नों को उनकी 

प्रकृवत के आिार पर इन दोनों भागों में िे वकिी एक भाग में रखा जा िकता ह ैया उिके वलए 

अलग एक भाग बनाया जा िकता ह ै। प्रत्येक भाग के प्रश्नों का उत्तर दनेे के वलए अलग-अलग 

िमय वनिाभररत होना चावहए और उिे परीक्षर्-प्रपत्र में भी वलखा जाना चावहए ।  

ii. प्रत्येक भाग के वलए अलग-अलग वनदशे होना चावहए या दोनों भागों के वलए िामान्य वनदेश भी 

वदए जा िकते ह ै। 

iii. परीक्षर्-प्रपत्र में प्रश्नों को िरल िे कविन क्रम में व्यिवस्थत करना चावहए । 

iv. िस्तपुरक प्रश्नों में िभी प्रकार के प्रश्नों का िमािशे िीक नहीं होता क्योंवक अलग-अलग प्रकार 

के प्रश्नों के वलए अलग-अलग प्रकार के वनदशे पढने होते ह ैइिमें विद्यावथभयों का बहुत िा िमय 

नष्ट हो जाता ह ै। यवद िांभि हो तो केिल बहुविकल्पी प्रश्नों को प्राथवमकता दनेी चावहए क्योंवक 

ये अन्य प्रश्नों की तलुना में अपेक्षाकृत अविक विश्विनीय,ििै और िस्तपुरक होते हैं ।  

v. अच्छा होगा यवद परीक्षर् में 20% िे 30% अविक प्रश्न बनाये जाएाँ वजििे वक प्रश्न-पत्र को 

अांवतम रूप दतेे िमय वनरथभक या कम महत्त्ि के प्रश्नों को हटाया जा िकें  । 

 

सोपान 7 - परीक्षण लेना तथा पद- हर्शे्लिण करना  

 जिैा वक ऊपर िझुाि वदया गया ह ै इि प्रकार िे वनवमभत परीक्षर् को उिकी उपयकु्त जाांच एिां पद 

विशे्लषर् करने हतेु विद्यावथभयों के उवचत प्रवतदशभ पर प्रशावित वकया जाना चावहए । पद विशे्लषर् के कायभ 

को यह मखु्य रूप िे वनम्न बातों के िांदभभ में िांपावदत करने का प्रयत्न वकया जाता ह:ै 

i. गलवतयों, अस्पष्टताओ ां या भ्राांवतयों के वनिारर् हतेु प्रत्येक पद या कविनाई मलू्य वनिाभररत करने 

के वलए । 

ii. प्रत्येक पद का विभदेीकरर् मलू्य वनिाभररत करने के वलए । 

iii. इि प्रकार िे हम अपने वनवमभत परीक्षर् िे िभी प्रकार के दोषपरू्भ पदों िे मवुक्त पान ेमें मदद वमल 

जाती ह ै। 
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सोपान 8- परीक्षण के अंहतम प्रारूप को तैयार करना 

वनवमभत वकए गए उपलवब्ि परीक्षर् के प्रारांवभक  प्रारूप का परीक्षर् करने तथा पद विशे्लषर् करने के 

उपराांत जो प्रश्न अनवुचत प्रतीत होते हैं, उन्हें परीक्षर् में िे वनकाल दनेा चावहए और वजन प्रश्नों या भाषा में 

कुछ ििुार की जरूरत ह ै उन्हें िीक कर लेना चावहए । यवद जरूरत हो तो परीक्षर् को और अविक 

कायभपरक बनाने के वलए कुछ नए पद भी जोडे जा िकते हैं । वफर परीक्षर्  के इि अांवतम प्रारूप को 

छपिा लेना या फोटोकॉपी करा लेना या िाइक्लोस्टाइल, जैिी भी जरूरत या िवुििा हो विद्यावथभयों की 

उपलवब्ि का आिश्यक मलू्याांकन करने के वलए, उिी रुप में तैयार करा लेना चावहए । 

सोपान 9- अंक-ताहलका तैयार करना 

अांकन कायभ में िस्तपुरकता लाने के वलए अांकन विवि को पहले िे वनवश्चत कर लेना चावहए । केिल िस्तु 

परक  प्रश्नों के वलए ही नहीं िरन वनबांिात्मक प्रश्नों तथा लघ ुउत्तर प्रश्नों के वलए भी अांवकत योजना पहले 

िे वनिाभररत की जानी चावहए । इिके वलए वनम्न बातों को ध्यान में रखना चावहए 

i. विभागों और उपविभागों के अनिुार अांकों का विभाजन 

ii. प्रश्न के उत्तर में िभी िोपानों या वबांदओु ां के वलए अांको का विभाजन 

iii. लघ ुउत्तर या अत्यांत लघ ुउत्तर िाले प्रश्नों का उत्तर दनेे के वलए पांवक्तयों या वनिाभररत शब्दों की 

िांख्या का वनिाभरर् । 

iv. वनबांिात्मक प्रश्न के वलए अांकों का वनिाभरर् 

v. विद्यावथभयों िारा वदए गए उत्तर में ततृीय िोपान या वबांद ु के वलए भार (Weightage) का 

वनिाभरर्।  

 एक मानकीकृत उपलहब्ध परीक्षण के सोपान  

एक मानकीकृत उपलवब्ि परीक्षर् विकाि की चार अिस्थाओ ां िे गजुरती ह ै। इन चारों अिस्थाओ ां और 

उनकी उप-अिस्थाओ ां का िर्भन नीचे वकया जा रहा ह ै: 

प्रथम सोपान : परीक्षण का हनयोजन 

 परीक्षर् के उद्दशे्य, प्रयोजनों एिां के्षत्र की पहचान करना । 

 वजि क्षेत्र में परीक्षर् का प्रयोग वकया जाना ह ैउिके ितभमान पाि्यक्रम का अिलोकन या 

पनुिीक्षर् 

 प्रश्नों के प्रकार और प्रारूप, िमय, परीक्षर् के स्थान और अांकन विवि के बारे में वनर्भय लेना । 

 विवशष्टताओ ां की एक तावलका या ब्लवूप्रांट तैयार करना । 

हद्वतीय सोपान: परीक्षण का हनमािण 

 परीक्षर् के पदों या प्रश्नों को तयैार करना और उनका लेखन । 
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 अनवुक्रया प्रारूप का चनुाि एिां वनमाभर् । 

 पदों या  प्रश्नों की व्यिस्था और उिके मापन पर ध्यान दनेा 

 परीक्षर् के वनदशेों को तैयार करना  

तृतीय सोपान : पदों का पुनर्ीक्षण,परीक्षण करना और परीक्षण  को उहचत रुप देना 

 अस्पष्ट,पक्षपातपरू्भ पदों को हटाने के वलए उनका पनुरािलोकन 

 परीक्षर् िमवष्ट  के छोटे प्रवतदशभ पर पदों का परीक्षर् करना  

 पदों की गरु्ात्मकता को िस्तवुनष्ठ पवुष्टकरर् प्रदान करने के वलए पद-विशे्लषर् करना 

 परीक्षर् को उवचत रूप दनेा- पद विशे्लषर् के उपराांत बचे हुए पदों को उवचत रूप िे व्यिवस्थत 

 करना 

चतुथि सोपान: परीक्षण का मानकीकरण 

 िमवष्ट के एक बडे प्रवतदशभ पर परीक्षर् का प्रशािन 

  नोम्िभ का  विकाि 

 परीक्षर् की विश्विनीयता एिां ििैता स्थावपत करना 

 

3.7.3 र्ततुहनष्ठ उपलहब्ध परीक्षणों के मानक 

परीक्षर्ों का वनमाभर् विवशष्ट कुशलता िापेक्ष प्रवक्रया ह ै। िभी अध्यापक परीक्षर्ों का वनमाभर् िमान रुप 

िे और िहज कुशलता िे नहीं कर पाते । इिके वलए विशेष प्रवशक्षर्, ितकभ ता एिां अभ्याि की 

आिश्यकता होती ह ै। िस्तवुनष्ठ परीक्षर्ों में परीक्षर् वनमाभर् के वलए विशेष कुशलता अपेवक्षत ह ै। तैयार 

वकए गए प्रश्नों में वनवश्चत विशषेताओ ां का िमािेश अवनिायभ माना जाता ह ै। अतः िस्तवुनष्ठ परीक्षर्ों के 

चयन एिां वनमाभर् में वनम्नवलवखत तथ्यों पर ध्यान दनेा  आिश्यक ह ै। 

i. रै्धता- परीक्षर् का  प्रयोग विवशष्ट भाषाई कुशलता के मापन के वलए वकया जाता ह ै। वकिी भी 

परीक्षर् को तभी उपयकु्त अथिा तकनीकी शब्दािली में “ ििै” माना जाता ह ैजब िह वनवश्चत 

कुशलता का िही मापन करता ह ै। वजि उद्दशे्य िे परीक्षर् वकया जा रहा ह,ै उि उद्दशे्य की पवूतभ 

होने पर  ही  परीक्षर् की ििैता स्िीकार की जाती ह ै। दिूरे शब्दों में वजि योग्यता के मापन के 

वलए विवशष्ट परीक्षर् तैयार वकया गया ह ैउिका मापन करने के पश्चात ही उि परीक्षर् को ििै 

माना जा िकता ह ै । वकिी परीक्षर् की ििैता को वनरपेक्ष रूप िे िही िांदभों में नहीं स्िीकार 

वकया जा िकता । कोई परीक्षर् एक उद्दशे्य को प्राप्त करने में ििैता के मापदांड पर खरा उतरता 

ह,ै परांत ुिही परीक्षर् अन्य उद्दशे्यों के िांदभभ में ििैता रवहत भी हो िकता ह ै। जो भी हो, ििैता 

िस्तवुनष्ठ परीक्षर्ों की प्रमखु  किौटी ह ै। 
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ii. हर्श्वसनीयता- िस्तवुनष्ठ परीक्षर्ों की दिूरी विशषेता उनकी विश्विनीयता ह ै। विश्विनीयता का 

िांबांि परीक्षर् -पररर्ामों की िस्तवुनष्ठता तथा स्थावयत्ि िे ह ै । परीक्षर्ों का मलू्याांकन वकतनी 

ही बार, वकतने ही  वभन्न वभन्न व्यवक्तयों  अथिा याांवत्रक िािनों के िारा क्यों न वकया जाए, 

वनिाभररत पररर्ामों में वनवश्चतता, स्थावयत्ि तथा एकरूपता का गरु् ितभमान रहता ह ै । परीक्षर्- 

पररर्ामों पर विश्वाि वकया जा िकता ह ैऔर यह माना जाता ह ै की विवभन्न िमय में िह 

परीक्षर् योग्यता- विशषे का मापन ित्यता िे करता ह ै। 

iii. र्ततुहनष्ठता- िस्तवुनष्ठ परीक्षर्ों की  प्रमखु विशषेता उिकी िस्तवुनष्ठता ह ै । िस्तवुनष्ठता िे 

तात्पयभ यह ह ैकी परीक्षर् िे प्राप्त पररर्ाम  परीक्षक की व्यवक्तगत विचार िाराओ ां, रुवचयों तथा 

मान्यताओ ां िे प्रभावित नहीं होते । परीक्षक के राग िषे का  अथिा उिके िांिगेात्मक मनोभािों 

का परीक्षर् के पररर्ामों पर कोई प्रभाि नहीं पडता । छात्रों के ज्ञान का परीक्षर् वनरपेक्ष दृवष्ट िे 

वकया जाता ह ै। इि प्रकार मलू्याांकन में व्यवक्तवनष्ठता   नहीं आ पाती । एकाविक परीक्षकों िारा 

वदए गए अांको में िमानता पाई जाती ह ै । कई परीक्षकों िारा वदए गए प्राप्ताांकों में एिां उनके 

वनर्भयों में एकरूपता होने पर ही परीक्षर् िस्तवुनष्ठ  माना जाता ह ै। इि प्रकार छात्र की योग्यता 

का िही िही मापन इि प्रकार के परीक्षर्ों िारा िांभि ह ै। 

iv. समग्रता- एक अच्छे परीक्षर् में िमग्रता का गरु् अवनिायभतः ितभमान रहता ह ै । िमग्रता िे 

अवभप्राय ह ैवक उि परीक्षर् के िारा छात्र की विवशष्ट योग्यता का मापन िमग्र रुप ि ेवकया जा 

िकता ह ै। उिकी योग्यता का खांवडत अथिा आांवशक मलू्याांकन परीक्षर् के उद्दशे्य को परू्भ करने 

में अिमथभ होता ह,ै इििे  वनिाभररत लक्ष्य की पवूतभ नहीं होती । इिके वलए यह आिश्यक ह ैवक 

परीक्षर् में इतने प्रश्नों का िमािशे वकया जाए वजििे छात्र की विवशष्ट योग्यता िे िांबांवित िभी 

पक्षों का परूा पररचय प्राप्त हो िके । उदाहरर् के वलए, छात्र की मौवखक अवभव्यवक्त की 

कुशलता का मापन करते िमय परीक्षर् में इतने प्रश्नों का अवनिायभ रूप िे िमािेश होना चावहए 

की मौवखक अवभव्यवक्त िे िांबांवित िभी पक्षों का परीक्षर् वकया जा िके । 

v. हर्भेदकता- अच्छे परीक्षर् का मापदांड यह ह ैवक िह छात्र की उपलवब्ियों का परू्भ वििरर् इि 

प्रकार प्रस्ततु करें वक उन के आिार पर उनकी योग्यता का स्तर वनिाभररत वकया जा िके । कक्षा 

में उपलवब्ियों की दृवष्ट िे श्रेष्ठ छात्र कौन िे हैं, िामान्य छात्र कौन िे हैं और कमजोर छात्र 

वकतने हैं, इिकी जानकारी परीक्षर्ों के आिार पर प्राप्त होनी चावहए । इि प्रकार छात्रों की 

योग्यता तथा उनके स्तर की विभदेकता का वनिाभरर्  करने के वलए विभदेकता का गरु् 

आिश्यक ह।ै इििे अध्यापक को वशक्षर् में िगुमता होती ह ैऔर िह विवभन्न स्तर के छात्रों के 

वलए उपयकु्त िामग्री के चयन एिां प्रस्ततुीकरर् में िमथभ होता ह ै । इतना ही नहीं, परीक्षर् की 

विभदेकता के फल स्िरुप  िह एक ही िगभ के विवभन्न  योग्यता िाले छात्रों को  विवभन्न वशक्षर् 

एिां अविगम वक्रयाओ ां में िांलग्न रखता ह,ै वजििे िभी छात्रों को िीखने का अििर प्राप्त होता 

ह ै। 
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vi. व्यर्िाररकता - परीक्षर् की उत्कृष्टता का प्रमार् उिकी व्यिहाररकता ह ै । परीक्षर् अपने 

आपमें  उत्कृष्ट हो िकता ह ै परांत ु व्यिहाररकता के अभाि में उिकी उत्कृष्टता वनरथभक विद् 

होती ह ै।  व्यिहाररकता िे तात्पयभ उिके प्रयोग एिां मलू्याांकन में िरलता एिां उपयकु्तता िे ह ै। 

परांत ुइिका  यह तात्पयभ नहीं की परीक्षर् अवत िरल हो । यह आिश्यक ह ैवक परीक्षर् छात्रों के 

स्तर के अनकूुल हो ,उिकी भाषा िरल एिां बोिगम्य हो तथा उिके प्रयोग में कोई कविनाई न 

हो । इिके वलए परीक्षर् वनमाभर् करते िमय अथिा परीक्षर्ों का चयन करते िमय अध्यापक 

को उिके व्यिहाररक पक्ष पर विशेष रुप िे ध्यान कें वित करना चावहए । वजन परीक्षर्ों के प्रयोग 

एिां मलू्याांकन में बहुत िमय लगता ह ैतथा अविक कविनाई होती ह,ै िह परीक्षर् दोषपूर्भ माने 

जाते हैं । अतः िभी दृवष्टयों िे परीक्षर्ों में व्यिहाररकता का गरु् आिश्यक माना गया ह ै। 

vii. भािाई कौिलों का परीक्षण - अन्य भाषा वशक्षर् में भाषाई कुशलताओ ां के परीक्षर् का 

विशेष महत्ि ह ै । भाषाई कौशल की विशेषता के अनुरूप विविि परीक्षर्ों के वनमाभर् की 

आिश्यकता होती ह ै । इन परीक्षर्ों के वनमाभर् में उपयुभक्त िभी तथ्यों पर ध्यान दनेा तथा 

आिश्यक विशेषताओ ां का िमािशे करना जरूरी िमझा जाता ह ै । विवशष्ट योग्यता का मापन 

करने के वलए परीक्षर्ों में विविि प्रकार की िामग्री का तथा विवभन्न तकनीकों का प्रयोग वकया 

जाता ह ै यद्यवप इन परीक्षर्ों का उद्दशे्य छात्रों के भाषाई योग्यता का मलू्याांकन करना ह ै 

viii. परांत ुयह मलू्याांकन उनके भाषा ही विकाि में िहायक होना चावहए । 

 भाषा- परीक्षर्ों की चचाभ करते िमय कुछ बातों पर ध्यान दनेा आिश्यक ह ै। यहाां यह स्पष्ट कर 

दनेा उवचत होगा की परीक्षर् की परांपरागत तकनीकें , जिैे- वनबांि, िाक्षात्कार  आवद िही अथों 

में  भाषाई परीक्षर् नहीं कह ेजा िकते हैं क्योंवक इन में भाषा के अवतररक्त अन्य तत्िों का भी 

िमािशे होता है, जिैे- कल्पना,  स्मवृत  आवद । वफर भी इनका प्रयोग आिश्यक िमझा जाता 

ह।ै 

 भाषाई कौशलों की परीक्षर् में परीक्षर्- वबांद ुका चयन प्राथवमक आिश्यकता ह ै । यह वनवश्चत 

कर लेना चावहए की कौशल- विशेष के परीक्षर् ने वकि वबांद ु का परीक्षर् करना ह ै ।भाषाई 

परीक्षर् में एक िमय में एक ही वबांद ुका परीक्षर् करना उवचत ह,ै एकाविक वबांदओु ां का नहीं । 

उदाहरर् के वलए, श्रिर्- कौशल में ध्िवन अवभज्ञान का परीक्षर् करते िमय बोिन का परीक्षर् 

उवचत नहीं । 

 परीक्षर् वबांद ुका वनश्चय हो जाने पर परीक्षर् के चयन का कायभ शषे रहता ह ै। परीक्षर्- चयन में 

छात्र की योग्यता- स्तर  पर भी ध्यान दनेा आिश्यक ह ै । उदाहरर्ाथभ, िाचन अनतुान- परीक्षर् 

का एक माध्यम हो िकता ह ै। परांत ुप्रारांवभक स्तर पर वलवप- प्रतीकों िे अपररवचत छात्र के वलए 

इिका कोई उपयोग नहीं ह ै। 
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 परीक्षर्- चयन में लक्ष्य- िापके्षता तथा उपयकु्तता के िाथ-  िाथ  िरलता पर भी ध्यान दनेा 

आिश्यक ह ै। यह िरलता विआयामीय ह ै- परीक्षर्- प्रवक्रया में िरलता तथा परीक्षक- लक्ष्यों 

की  िसु्पष्टता-जवनत िरलता । 

 अांत में परीक्षर्- पररर्ामों की िस्तवुनष्ठता पर भी ध्यान दनेा आिश्यक ह ै। इि िांदभभ में परीक्षर् 

की दो आिारभतू मान्यताओ ां पर ध्यान दनेा आिश्यक ह-ै विश्विनीयता एिां ििैता । िैिता 

उिकी ित्यता एिां िाथभकता की द्योतक ह ै। ििैता विश्विनीयता के िांदभभ में ही ग्राह्य ह ै। 

 भाषाई कौशलों के परीक्षर्- वनमाभर् में उपयुभक्त िभी मदु्दों को ध्यान में रखना में  रखना आिश्यक 

ह ै। तभी परीक्षर्ों िारा वनिाभररत लक्ष्यों की प्रावप्त िांभि ह ै।  

 

अभ्यास प्रश्न 

3. एक परीक्षर् में ििैता िे क्या आशय ह ै? 

4. परीक्षर् में विश्विनीयता िे क्या तात्पयभ ह ै? 

5. नीवतगत वनर्भय लेने,वनदशेन एिां परामशभ में वकि प्रकार के परीक्षर्ों का प्रयोग वकया जाता ह?ै 

 

3.8 िाराांश 
एक उपलवब्ि परीक्षर् वशक्षर् अविगम प्रर्ाली का एक आिश्यक और महत्िपरू्भ भाग ह ै। पिूभ वनिाभररत 

वशक्षर् अविगम उद्दशे्यों को प्राप्त करने के वलए वशक्षकों और विद्यावथभयों के िारा जो  ियैवक्तक  और 

िामवूहक प्रयाि वकए जाते हैं यह उनका मापन करने में वशक्षकों और विद्यावथभयों की िहायता करता ह ै। 

अपने प्रयोजन का अच्छी तरह वनिभहन करने के वलए,  एक अच्छे उपलवब्ि परीक्षर् को वशक्षा प्रर्ाली 

के मापदांड और किौवटयों पर खरा उतरना जरुरी होता ह ै । इि इकाई में हमने उपलवब्ि परीक्षर् के 

विवभन्न विशेषताओ ां, आिश्यकता, महत्ि, उपयोवगता, मानकीकृत और अध्यापक वनवमभत उपलवब्ि 

परीक्षर्ों में अांतर ,उपयोग एिां इन परीक्षर्ों के वलए आिश्यक मानकों का अध्ययन वकया । 

 

3.9  अभ्याि प्रश्नों के उत्तर 
1. िांरचनािादी विचारिारा भाषा को याांवत्रक प्रवक्रया मानती ह,ै वजिमें भाषा को उत्तजेना के प्रवत 

की गई प्रवतवक्रया माना गया ह ै। 

2. भाषा मखु्यतः कौशल प्रिान विषय ह ैजबवक अन्य विषय ज्ञान और विषय-िस्त ुप्रिान ह।ै 
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3. परीक्षर् का िह गरु् जो यह वनवश्चत करता ह ै वक क्या परीक्षर् उिी योग्यता,कौशल का मापन 
करता ह ैजो इिका उद्दशे्य था । 

4. यवद एक परीक्षर् का मलू्याांकन अनेकों बार, अनेक  वभन्न-वभन्न व्यवक्तयों  अथिा याांवत्रक 

िािनों के िारा वकया जाए, और वनिाभररत पररर्ामों में वनवश्चतता, स्थावयत्ि तथा एकरूपता का 

गरु् ितभमान रहता ह ैतो िह परीक्षर् विश्विनीय माना जाता ह ै। 

5. मानकीकृत परीक्षर्  
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3.11 धनबांिात्मक प्रश्न  
1. भाषाई परीक्षर् अन्य विषयों के उपलवब्ि परीक्षर्ों िे वकि प्रकार वभन्न होते हैं ? 

2. वशक्षर्-अविगम प्रवक्रया में उपलवब्ि परीक्षर् की उपयोवगता बतायें । 

3. एक उपलवब्ि परीक्षर् के वनमाभर् में वकन बातों की ओर ध्यान दनेा चावहए, वबन्दिुार िर्भन करें । 

4. अध्यापक वनवमभत एिां मानकीकृत परीक्षर् का अांतर स्पष्ट करें । 
5. अध्यापक वनवमभत एिां मानकीकृत उपलवब्ि परीक्षर् वनमाभर् के िोपानों का िर्भन करें । 
6. िस्तवुनष्ठ उपलवब्ि परीक्षर्ों के मानकों का िर्भन करें ।  
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इकाई 4-  परीक्षण, मापन एिां मूलयाांकन :हिदी भाषा के 
धशक्षण एिां अधिगम के धिशेष िांदभभ में  

 

4.1 प्रस्तािना  

4.2 उद्दशे्य 

4.3 मलू्याांकन की भवूमका एिां महत्ि  

4.3.1 उत्तम मलू्याांकन की विशेषताएाँ 
4.3.2 मलू्याांकन के पक्ष   

4.4 परीक्षर् की ितभमान िमस्याएां एिां पररदृश्य  

4.5 ितत एिां व्यापक मलू्याांकन  

4.5.1 ितत एिां व्यापक मलू्याांकन के उद्दशे्य 

4.5.2 िी.िी.ई की विशेषताएाँ   
4.5.3 िीिीई के कायभ  

4.6 मलू्याांकन की निीन अििारर्ाएां  

4.7 िाराांश 

4.8 अभ्याि प्रश्नों के उत्तर 

4.9 िन्दभभ ग्रांथ िचूी 

4.10 वनबांिात्मक प्रश्न  

 

 

4.1 प्रस्तावना 
विद्यालय में बच्चे वशक्षा प्राप्त करने के वलए जाते हैं । िह विद्यालय में वशक्षा प्राप्त करने के दौरान जीिन में 

विशेष प्रकार के अनभुि पाते हैं । यह अनुभि ही उिके ज्ञान में विविि प्रकार िे िवृद् करते हैं,उनकी 

विचार-शलैी,कायभ-शलैी में पररितभन लाते हैं । बालक का िम्परू्भ विकाि ,व्यिहार पररितभन के नाम िे 

जाना जाता ह ै। मलू्याांकन प्रवक्रया िे वशक्षर् की प्रवक्रया के उपराांत बालक के िाांवछत व्यिहार पररितभन 

की िीमा का मलू्याांकन वकया जाता ह ै । इि व्यिहार पररितभन में बालक के ज्ञानात्मक,िांकल्पनात्मक 

तथा भािात्मक पक्ष िवम्मवलत रहते हैं । इि प्रकार मलू्याांकन एक विस्ततृ प्रवक्रया ह,ैवजिमें विद्यावथभयों 

की िफलता का िही अनमुान लगाने का प्रयत्न वकया जाता ह ै । इिमें छात्र के शारीररक, मानविक 

िामावजक तथा नैवतक गरु्ों की परीक्षा िवम्मवलत रूप िे की जाती ह ै । मलू्याांकन में प्राप्त ज्ञान और 
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पररिवतभत व्यिहार दोनों की जााँच हो जाती ह ै। िांके्षप में, मलू्याांकन में ज्ञान प्राप्त करने की िस्तवुनष्ठता और 

व्यािहाररकता पर अविक बल वदया जाता ह,ैपरन्त ु आिवुनक परीक्षा प्रर्ाली में विषयगत वनष्ठा 

(Subjectivity) पर ही अविकतम बल वदया जाता ह ै। 

 

4.2 उद्दशे्य  
इि इकाई का अध्ययन करने के पश्चात आप-   

1. वशक्षर् प्रवक्रया में मलू्याांकन का िांप्रत्यय िमझ पायेंग े। 

2. अच्छे परीक्षर् एिां मलू्याांकन की विशषेताओ ां की िमझ वनवमभत होगी ।  

3. मलू्याांकन के ितभमान पररदृश्य और उिके िमस्याओ ां का बोि विकवित होगा ।  

4. पारांपररक मलू्याांकन के प्रर्ाली एिां दोषों िे अिगत हो पायेंग े। 

5.  ‘ितत एिां व्यापक मलू्याांकन’ की अििारर्ा,प्रकृवत,उद्दशे्य,प्रवक्रया िे अिगत हो पायेंग े।   

6. शवैक्षक मलू्याांकन के के्षत्र में आए निीन अभ्यािों को िमझने का कौशल विकवित होगा । 

 

4.3 मूलयाांकन की भूधमका एवां महत्त्व  
 ‘मलू्याांकन’ शब्द दो शब्दों के योग िे बना ह-ै‘मलू्य’ और ‘अांकन’ । इि प्रकार मलू्याांकन का शावब्दक 

अथभ छात्र के गरु्-दोषों की वििचेना कर उिके िम्बन्ि में िही वनर्भय करना या उिके यथाथभ मलू्य को 

वनिाभररत करना ह ै। अन्य शब्दों में मलू्याांकन िह प्रवक्रया ह ैवजिके माध्यम िे वकिी कायभ-िस्त ुया व्यवक्त 

का मलू्य वनिाभररत करने का कायभ वकया जाता ह ै। हम इि प्रवक्रया िारा प्रत्येक योग्यता का मलू्याांकन कर 

िकते हैं । इि िम्बन्ि में थोनभडाईक का मत ह ैवक “कोई भी िस्त ुवजिका अवस्तत्ि ह ैिह वकिी मात्रा में 

होती ह ैऔर जब िह वकिी मात्रा में ह ैतो उिे मापा जा िकता है” । थोनभडाइक के इि कथन का आशय 

ह ैवक हम वकिी प्रकार िे प्रत्येक िस्त ुको माप िकते ह ै । परन्त ुउि िस्त ुका वकिी न वकिी मात्रा में 

उपवस्थत होना आिश्यक ह ै। इि प्रकार प्रत्येक प्रकार की योग्यता का मलू्याांकन करना भी िांभि ह ै। जहााँ 

तक छात्रों की योग्यता के मलू्याांकन का प्रश्न ह ै – िह एकपक्षीय नहीं ह ै । मलू्याांकन में छात्र की मात्र 

शवैक्षक प्रगवत की जााँच नहीं होती िरन उिके शारीररक,मानविक,नैवतक और िामावजक िभी गरु्ों की 

जााँच िवम्मवलत ह ै। 

वशक्षा वस्थर न होकर एक ितत चलने िाली प्रवक्रया ह ै ,वजिके फलस्िरूप बालक की शवैक्षक 

योग्यताओ ां,रुवचयों,आदतों,अवभिवृतयों तथा व्यिहार में वनरांतर पररितभन चलता रहता ह ै । मलू्याांकन 

प्रवक्रया िे यह पता करने का प्रयाि वकया जाता ह ैवक वशक्षर् िे बालक के व्यिहार में वकि िीमा तक 

पररितभन हुआ ह ै। इिके वलए बालक के व्यिहार िे जडेु तथ्यों को एकवत्रत वकया जाता ह ैऔर उिकी 

वििचेना की जाती ह ै।       
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भाषा वशक्षकों के वलए कक्षा में पाि्य िस्त ुका प्रभािी प्रस्ततुीकरर् अत्यांत महत्िपरू्भ ह ै। इतना होने पर 

भी िवुनवश्चत नहीं कर िकत ेवक िभी विद्यावथभयों िारा कक्षा के आरांभ में वनिाभररत ज्ञानात्मक,बोिात्मक 

और कौशलात्मक लक्ष्य प्राप्त कर वलए गए हैं । यवद कक्षा के िमापन पर वशक्षक और विद्यावथभयों को पिूभ 

वनिाभररत लक्ष्यों की प्रावप्त का िांतोष नहीं वमलता तो कक्षा की िफलता िवुनवश्चत नहीं की जा िकती । 

वकिी भाषा िांदभभ के वशक्षर् की िफलता में वशक्षक,विद्याथी और पाि्यिस्त ुतीनों पक्षों का िमान 

योगदान रहता ह ै। इिके अविगम के प्रवत िवुनवश्चत होने के वलए मापन और मलू्याांकन का प्राििान वकया 

जाता ह ै।  

मापन- िवृष्ट के िमस्त पदाथों और व्यवक्तयों में परस्पर वभन्नता का गरु् पाया जाता ह ै। इि वभन्नता को 

पररभावषत और अवभव्यक्त करन ेके अनेक उपाय हैं वजन्हें मापन िारा स्पष्ट वकया जाता ह ै। भाषा- वशक्षर् 

के िांदभभ में मापन िारा भाषाई तत्िों के अविगम में विद्यावथभयों की व्यवक्तगत वभन्नता का आकलन और 

प्रस्ततुीकरर् वकया जाता ह ै । मापन िे हमें व्यवक्त के अतीत का आभाि होता ह ै वजििे ितभमान को 

िमझने का आिार प्राप्त होता ह ैऔर भविष्य की िमस्याओ ां के िमािान में मदद वमलती ह ै। 

मापन की प्रहिया के तीन चरण िै  

क) वकिी व्यवक्त के गरु् की पहचान और पररभाषीकरर्  

ख) उि प्रवक्रया का वनिाभरर् वजिि ेउि गरु् को प्रस्ततु वकया जाता ह ै। 

ग)  प्रस्ततु गरु् को प्राप्ताांकों या पररमार् िचूक इकाइयों में पररिवतभत करना 

 मापन िारा वकिी व्यवक्त विद्याथी का मलू्याांकन नहीं होता अवपतु प्रकरर् विशषे के अविगम में उिकी 

योग्यता और स्तर का मापन होता ह ै।  

मूल्यांकन- मलू्याांकन का अथभ  परीक्षा पत्रों के अांकन िे वलया जाता ह,ै वकां त ुमौवलक रूप िे इिका 

उपयोग वशक्षा के उद्दशे्य, वशक्षर् -विवियों और पाि्यक्रम की  िापेवक्षक उपयोवगता का पता लगाने और 

विद्यावथभयों की उपलवब्ियों के मापन  इत्यावद में वकया जाता ह ै । वशक्षर् और मलू्याांकन परस्पर 

अन्योन्यावश्रत ह ै। वशक्षर् का मलू्याांकन व्यिहार में पररितभन को दृवष्टगत रखकर वकया जाता ह ैक्योंवक 

विद्यावथभयों में िकारात्मक और स्थाई पररितभन वशक्षा का प्राथवमक उद्दशे्य ह ै। वक्िलेन और हन्ना के मत 

में- “विद्यालय िारा बालक के व्यिहार पररितभन के विषय में िाक्ष्यों के िांकलन और उनकी व्याख्या 

करने की प्रवक्रया ही मलू्याांकन ह”ै ।  

 वशक्षर् हते ुप्रयकु्त िमस्त उपायों, प्रवक्रयाओ ां और उपकरर्ों का क्या, वकतना और कैिा महत्ि ह,ै इिके 

उपयोग िे वशक्षर् प्रवक्रया वकि प्रकार प्रभावित हुई और विद्यावथभयों के व्यिहार पररितभन का लक्ष्य 

वकतना और वकि स्तर तक उपलब्ि हुआ यह जानने के वलए मलू्याांकन एक उपयोगी प्रवक्रया ह ै ।  

मलू्याांकन के अभाि में वशक्षर् की  वस्थवत और उपयोवगता को प्रमावर्त करना और उिके प्रवत आश्वस्त 
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हो िकना  अिांभि ह ै। मलू्याांकन वशक्षकों के िाथ ही विद्यावथभयों की आत्मिांतोष के वलए भी उपयोगी 

ह।ै  

मलू्याांकन का आशय ह ैवकिी वशक्षर् प्रवक्रया के माध्यम िे विद्यावथभयों के ज्ञान-कौशल और व्यिहार-

पररितभन के स्तर की िटीक जाांच करना ।  वशक्षर् प्रवक्रया में मलू्याांकन की िांकल्पना का काफी महत्ि ह।ै 

मलू्याांकन के माध्यम िे वशक्षर् प्रवक्रया के प्रभाि, उपयोवगता, िीमाओ ां और अपेवक्षत ििुारों या 

पररितभन के विषय  नए तथ्य जटुा िकते हैं और उनके िारा वशक्षर् प्रवक्रया को जयादा प्रभािी और िफल 

बना िकते हैं । इि दृवष्ट िे छात्राध्यापकों को मलू्याांकन के िांकल्पना उद्दशे्य प्रकार और विवियों िे 

अिश्य पररवचत होना चावहए । 

  अतीत िे आज तक वशक्षकों ने वशष्यों की उपलवब्ियों को एक या  अन्य विवियों िे जाांचा और 

परखा ह ै , कभी िांस्थागत परीक्षा के रूप में तो कभी िािभजवनक प्रदशभन के माध्यम िे । मलू्याांकन का 

इवतहाि िहाां िे शरुु होता ह ैजहाां विद्यावथभयों िारा पवित अांश या अविगम कौशल की यथारूप प्रस्तवुत के 

वबना आगामी ितू्र या कौशल की प्रस्तवुत नहीं की जाती थी । तब िे आज तक मलू्याांकन ने अनेक चरर् 

पार वकए हैं और अनेक रूप बदल ेहैं ।  

आज मलू्याांकन की िटीकता  और परू्भता के वलए अनेक उपायों का आश्रय वलया जा रहा ह ै। 

इनमें प्रमखु ह ै-वलवखत परीक्षा में विद्यावथभयों िारा अवजभत अांक या श्रेर्ी । ये श्रेर्ी ही आज विद्यावथभयों के 

शवैक्षक विकाि की किौटी बन गई हैं । हालाांवक इि माध्यम िे वशक्षाथी के ज्ञानात्मक पक्ष का ही 

मलू्याांकन वकया जा िकता ह,ै प्रयोगात्मक या कौशलात्मक का नहीं । िाथ ही यह भी ित्य ह ै इि 

मलू्याांकन िे विद्यावथभयों में स्थायी व्यिहार पररितभन की कोई िचूना नहीं वमलती । इन्हीं कारर्ों िे यह 

मलू्याांकन प्रर्ाली विद्यावथभयों के व्यवक्तत्ि की अन्य पहलओु ां के विकाि की कोई िचूना नहीं दतेी ।   

 

4.3.1 उत्तम मूल्यांकन की हर्िेिताए ँ 

परीक्षर्ों का वनमाभर् विवशष्ट कुशलता िापेक्ष प्रवक्रया ह ै । िभी अध्यापक मलू्याांकन एिां परीक्षर्ों का 

वनमाभर् िमान रूप िे और िहज कुशलता िे नहीं कर पाते । इिके वलए विशषे प्रवशक्षर्, ितकभ ता एिां 

अभ्याि की आिश्यकता होती ह ै। परीक्षर्ों में वनमाभर् के वलए विशेष कुशलता अपेवक्षत ह ै।  तैयार वकए 

गए प्रश्नों में वनवश्चत विशषेताओ ां का िमािशे अवनिायभ माना जाता ह ै ।  अतः परीक्षर्ों के चयन एिां 

वनमाभर् में वनम्नाांवकत तथ्यों पर ध्यान दनेा आिश्यक ह ै- 

i. रै्धता- मलू्याांकन में ििैता का िामान्य अथभ ह ैििभस्िीकायभता और वनयमानकूुलता । मलू्याांकन पाि 

के विशेष िे िांबांवित विद्यावथभयों के स्तर के अनरुूप और िांप्रावप्त परीक्षर् तक कें वित होनी चावहए । 

उिके प्रयोग िे विद्यावथभयों पर कोई प्रवतकूल प्रभाि होने या अपने प्रयोजन में विद् ना होने पर 

मलू्याांकन की ििैता िमाप्त हो जाती ह ै । ििैता िास्ति में मलू्याांकन का िह गरु् होता ह ै वक एक 

परीक्षर् िीक उिी कौशल,क्षमता का मलू्याांकन करें जो उि परीक्षर् का उद्दशे्य ह ै। 

ii. हर्श्वसनीयता- विवभन्न परन्त ु िमतलु्य पररवस्थवतयों में वकिी प्रश्न ,परीक्षर् या परीक्षा का उत्तर 

परू्भतः एक ही प्रकार का होगा तो ऐिा मापन विश्विनीयता कहलाएगी । विश्विनीय िामग्री िही हैं 
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वजिमें एक िे स्तर के विद्याथी बार-बार परीक्षा में एक िा उत्तर दतेे हैं । अतः परीक्षक की योग्यता 

कैिी भी हो,मलू्याांकन प्रायः एक िा रहता ह ै। व्यिहार में यह कविन लगता ह ैजहााँ एक ही प्रश्न  या 

प्रश्नपत्र को अनेक लोग जााँचते ह ै,िहााँ मलू्याांकन की विश्विनीयता बहुत महत्त्िपूर्भ ह।ै 

iii. र्ततुहनष्ठता- िस्तवुनष्ठता का तात्पयभ यह ह ै वक परीक्षर् िे प्राप्त पररर्ाम परीक्षक की व्यवक्तगत 

विचारिारा ,रुवचयों तथा मान्यताओ ां िे प्रभावित नहीं होते । परीक्षक के राग-िषे का अथिा उिके 

िांिगेात्मक मनोभािों का परीक्षर् के पररर्ामों पर कोई प्रभाि नहीं पडता । छात्रों के ज्ञान का परीक्षर् 

वनरपेक्ष दृवष्ट िे वकया जाता ह ै।  

iv. समग्रता- एक अच्छे परीक्षर् में िमग्रता का गरु् अवनिायभतः विद्यमान होता ह ै । िमग्रता िे 

अवभप्राय यह ह ैवक उि परीक्षर् के िारा छात्र की विवशष्ट योग्यता का मापन िमग्र रूप िे वकया जा 

िकता ह ै। उिकी योग्यता का खांवडत अथिा आांवशक मलू्याांकन परीक्षर् के उद्दशे्यों को परू्भ करने में 

अिमथभ होता ह,ै इििे वनिाभररत लक्ष्य की पवूतभ नहीं होती । इिके वलए यह आिश्यक ह ैवक परीक्षर् 

में इतने प्रश्न का िमािशे वकया जाए वजििे छात्र की विवशष्ट योग्यता िे िम्बांवित िभी पक्षों का परूा 

पररचय प्राप्त हो िके ।   

v. हर्भेदकता- अच्छा मलू्याांकन का मापदांड यह ह ैवक िह छात्र की उपलवब्ियों का परू्भ वििरर् इि 

प्रकार प्रस्ततु करे वक उनके आिार पर उनकी योग्यता का स्तर वनिाभररत वकया जा िके । कक्षा में 

उपलवब्ियों की दृवष्ट िे श्रेष्ठ छात्र कौन िे  ह,ैिामान्य छात्र कौन िे ह ैऔर कमजोर छात्र कौन िे ह ै, 

इिकी जानकारी मलू्याांकन के आिार पर प्राप्त होनी चावहए ।  

vi. व्यार्िाररकता – मलू्याांकन की प्रवक्रया,लागत,िमय और प्रयोग में आिानी की दृवष्ट ि े

िास्तविक,व्यािहाररक और कुशल होनी चावहए । हो िकता ह ै वक मलू्याांकन का कोई तरीका 

आदशभ हो परन्त ुउिे व्यिहार में न लाया जा िके । यह िीक नहीं ह ैऔर इिे प्रोत्िावहत नहीं करना 

चावहए । उदाहरर् के वलए विद्यावथभयों को प्रायोवगक परीक्षा के वलए एक ही प्रयोग दनेे के स्थान पर 

अलग-अलग प्रयोग कराना जयादा लाभकारी ह ैक्योंवक एक ही प्रयोग के वलए अनेकों िमान यांत्र 

उपलब्ि कराना कई स्थानों पर िांभि नहीं हो िकता । 

vii. न्यायसंगतता- मलू्याांकन िभी विद्यावथभयों के वलए िमान रूप िे न्यायिांगत होना चावहए । यह तभी 

हो िकता ह ैजब वकिी पाि के उद्दशे्यों के अनुरूप विद्यावथभयों के अपेवक्षत व्यिहारों को दशाभए । 

विद्यावथभयों को पता होना चावहए वक उनका मलू्याांकन कैिे होना ह ै । इिका अथभ यह ह ै वक 

विद्यावथभयों को मलू्याांकन के विषय में िचूना वमलनी चावहए जिेै िह िामग्री वजिमें उनका परीक्षर् 

होना ह ैउिकी प्रकृवत (विषय,िन्दभभ एिां उद्दशे्य),परीक्षा की िांरचना,विस्तार और परीक्षा का पररर्ाम 

तथा अांकों के आिार पर प्रत्येक भाग का महत्त्ि । 

viii. उपयोहगता- मलू्याांकन विद्यावथभयों के वलए उपयोगी होना चावहए । इिके पररर्ामों  िे विद्यावथभयों 

को अिगत होना चावहए तावक िह अपनी कमजोररयों को और वजन बातों में (वबन्दओु ां) में उिे 

महारत हो , उनको जान िके । इि प्रकार िह अविक ििुार लाने का िोच िकता ह ै। मलू्याांकन िे 

ही उिे पता चलता ह ैवक वकि वदशा में ििुार करना ह ै ।  यह ििुार पिन िामग्री,अध्यापन विवि 
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अथिा अविगम शलैी में भी हो िकता ह ै । इि प्रकार मलू्याांकन विद्यावथभयों की कमजोररयों को 

जानने और उन्हें दरू करने में बहुत लाभकारी होता ह ै।       

4.3.2 मूल्यांकन के पक्ष  

मलू्याांकन के तीन पक्ष होते ह ै– 

1. ज्ञानात्मक पक्ष –के.पी.पाण्डेय के अनिुार ‘वशक्षर् में ज्ञान उद्दशे्य इि बात पर बल दतेा ह ैवक 

छात्र निीन िचूनाओ ां तथ्यों एिां ित्यों िे पररचय प्राप्त करें इिमें स्मरर् की मनोिजै्ञावनक प्रवक्रया 

कायभशील रहती ह ै। प्रत्येक विषय की वशक्षा में ज्ञानात्मक पक्ष होता ह ैऔर विद्याथी के व्यवक्तत्ि 

का महत्िपरू्भ अांग माना जाता ह ै।हमारी आिवुनक वशक्षा का यह पक्ष बहुत महत्िपूर्भ बन गया 

ह।ै” 

 विवशष्ट तथ्यों की जानकारी । 

 विवशष्ट तथ्यों को प्राप्त करने की विविओ ां की जानकारी । 

 परम्पराओ ां एिां मान्यताओ ां का ज्ञान । 

 घटनाओ ां की गवतविवियों ि प्रवक्रयाओ ां की जानकारी । 

 मापदांडो अथिा किौटी की जानकारी । 

 प्रर्ावलयों की जानकारी । 

 वकिी विषय के िगीकरर् तथा श्रेवर्यों की जानकारी । 

 विद्ाांतों तथा िामान्यीकरर् की जानकारी । 

2. संरे्दनात्मक पक्ष –ज्ञान प्राप्त करने की प्रवक्रया में बच्चों की रूवच तथा मनोिवृत्त का विशेष 

योग रहता ह ै“बालक के व्यिहार का भािात्मक पक्ष उिकी रुवचयों, िांिगेों तथा मनोिवृत्तयों िे 

िम्बवन्ित होता ह ै ।बालक में जब वकिी नई रूवच का जन्म होता ह ैअथिा उिके िीखने की 

प्रिवृत्त के िाथ वप्रय एिां अवप्रय भाि वदखाई दनेे लगते ह ैतो यह पररितभन उिके भािात्मक पक्ष 

िे जडुा  हुआ माना जायेगा । मनोिवृत्त का परू्भ मनोिजै्ञावनक आिार भािात्मक होता ह ै । 

िम्िदेनात्मक पक्ष के तीन स्तर होते ह ै– 

i. मखु्य रुवचयााँ  

ii. मान्यताएाँ  

iii. अनमुलू्यन  

iv. व्यिस्थापन  

v. चाररत्रीकरर् 
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3. हियात्मक पक्ष –मलू्याांकन का वक्रयात्मक पक्ष आांवगक गवतविवियों की आिश्यकता िे 

िम्बन्ि होता ह ै। शारीररक वशक्षा व्याििावयक एिां तकनीकी वशक्षा में बालक के व्यिहार का 

वक्रयात्मक पक्ष होता ह ै। वक्रयात्मक पक्ष के वनम्न 5 स्तर होते ह ै– 

i. उते्तजन – इिम ेकायभ करने के प्रवत उत्तजेना उत्पन्न की जाती ह ै। 

ii. कायिर्ािी –उत्तजेना के आिार पर बालक गवतशील वक्रयाये करता ह ै। 

iii. हनयंत्रण –वनयांत्रर् िे बालक अपनी वक्रया िांगवित करता ह ै। 

iv. समायोजन- िमायोजन में विवभन्न वक्रयाओ ां पर वनयांत्रर् के आिार पर आपि में 

िमायोजन वकया जाता ह ै। 

v. तर्भार्ीकरण –स्िभािीकरर् के अांतगभत कायभ की शलैी तैयार हो जाती ह ैऔर िह 

कायभ विशषे गवत एिां ढांग िे परू्भ होता ह ै।  

 

अभ्यास प्रश्न 

1. मलू्याांकन में विद्याथी की शवैक्षक प्रगवत की ही जााँच होती ह ै। (ित्य/अित्य) 
2. मापन का पहला चरर् विद्याथी के प्रस्ततु गरु् की पहचान और पररभाषीकरर् ह ै । 

(ित्य/अित्य) 

3. िमतुल्य पररवस्थवतयों में एक प्रश्न का उत्तर,पररर्ाम िमान आता ह ै । परीक्षर् का यह गरु् 

‘ििैता’ कहलाएगा । (ित्य/अित्य) 

4. वलवखत परीक्षा िारा विद्याथी के कौशलात्मक पक्ष का मलू्याांकन होता ह ै। (ित्य/अित्य) 
5. यवद परीक्षर् के पररर्ाम परीक्षक के विचारिारा,रूवच और मान्यता िे प्रभावित नहीं होते तो 

परीक्षर् का यह गरु् ‘िस्तुवनष्ठता’ कहलाता ह ै। (ित्य/अित्य) 

 

4.4 परीक्षि की वतभमान िमस्याएां एवां पधरदशृ्य 
 जब िे वशक्षा प्रदान करने का प्रचलन हुआ ह ैतब िे परीक्षर् प्रर्ाली वकिी न वकिी रूप में चली आ 

रही ह ै। िवैदक काल में परीक्षर् जहााँ  अवजभत ज्ञान का पता लगाने के वलए वकया जाता था िही इि बात 

को जानने के वलए भी वकया जाता था वक कोई  बालक आगामी विवशष्ट  ज्ञानाजभन के योग्य ह ैअथिा 

नहीं।  यथाथभ में इि प्रकार के परीक्षर् िारा बालक के पिूभ ज्ञान, अवभरुवच, क्षमता, योग्यता आवद का ज्ञान 

कर वलया जाता था । 

अनेक उदाहरर् ह ै वजनिे परीक्षर् व्यिस्था की व्यिहाररकता तथा व्यापकता का ज्ञान प्राप्त होता ह ै । 

नालांदा और तक्षवशला  विश्वविद्यालयों में  प्रिशे पाने िाले छात्रों के ज्ञान का परीक्षर् पांवडतों और वििानों 
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के िारा वकया जाता था । परांत ुयह ध्यान रखना चावहए वक प्राचीन काल में परीक्षर् की पद्वत मौवखक ही 

थी आज के िमान वलवखत नहीं । 

भारत के िमान विश्व के अन्य दशेों में भी मौवखक परीक्षा का ही प्रचलन था । ‘ओल्ड टेस्टामेंट’ में जॉडभन 

में मौवखक परीक्षाओ ां का उल्लेख वमलता ह ै। यनूान का प्रविद् दाशभवनक िकुरात  अपने वशष्यों के ज्ञान 

का परीक्षर् करने के वलए  ‘प्रश्नोत्तर विवि’ का प्रयोग करता था, वजिे कालाांतर में ‘िकुराती विवि’ की 

िांज्ञा दी गई । 

कालाांतर में मौवखक शवैक्षक मलू्याांकन की परुानी प्रर्ाली ने विद्यालयी परीक्षा का रूप ले वलया था । 

वलवखत परीक्षाओ ां का प्रचलन मौवखक परीक्षाओ ां के बहुत िमय बाद प्रारांभ हुआ ।  चीन में 2200 िषभ 

पिूभ राज पदों पर योग्य व्यवक्तयों की वनयवुक्त करने के वलए वलवखत परीक्षा ली जाती थी ।  इांग्लैंड में 

वलवखत परीक्षा का प्रचलन िन 1700 के आिपाि प्रारांभ हुआ था । इन्हें वनबांिात्मक परीक्षा का नाम 

वदया गया था । विश्वाि वकया जाता था वक बवुद् और व्यवक्तत्ि के अन्य गरु्ों को वनबांि वलखने के िारा 

अवभव्यक्त वकया जा िकता ह ै । एक खाि विषय में विद्याथी ने वकतना िीखा ह ैयह भी उिके वलखे 

वनबांि को जााँचन ेके माध्यम िे िवुनवश्चत वकया जाता था । इि प्रकार इन वनबांि आिाररत परीक्षाओ ां के 

आिार पर विद्याथी के शवैक्षक प्रगवत को तो जाांचा ही जाता था िाथ ही इिके आिार पर ही उिके 

आगामी प्रगवत की भविष्यिार्ी की जाती थी । वनबांि परीक्षाएाँ ही विद्याथी की प्रगवत को मापने का 

एकलौता िािन था ।  

वकन्त ुवशक्षाशास्त्र,िमाजशास्त्र,मनोविज्ञान एिां अन्य मानविकी विज्ञानों के शोिों के उपराांत वििानों िारा 

मलू्याांकन की इि वनबांि आिाररत परम्परागत पद्वत में अनेक दोषों को पाया गया । पाया गया वक 

विद्याथी की क्षमता को मापने के वलए केिल िावषभक वनबांि परीक्षाएाँ पयाभप्त नहीं ह ै। इन्हें हम वनम्न प्रकार 

िे िचूीबद् कर िकते हैं । 

1. अहर्श्वसनीयता- यह पाया गया वक वनबांिात्मक परीक्षा का एक ही उत्तर-पत्रक अलग-अलग 

परीक्षकों िारा अलग प्रकार िे जााँचा जाता ह,ै और अलग प्रकार के पररर्ाम वदया जाता ह ै। अतः ये 

परीक्षाएाँ अविश्विनीय हैं । 

2. हर्द्याहथियों का समग्र मूल्यांकन केर्ल सत्रांत हलहखत परीक्षा द्वारा – ित्राांत परीक्षाओ ां का 

पाि्यक्रम लम्बा होने के कारर् विद्यावथभयों के वलए विस्ततृ पाि्यक्रम को िीवमत िमयािवि में 

पनुरािवृत करना कविन होता ह ै।  

3. संपूणि पाठवयिम का प्रहतहनहधत्र् निीं- कुछ परीक्षक परीक्षर् में अपने पिांद के पािों को ही 

अविक महत्ि दतेे हैं ।  िमय की कमी के कारर् भी परीक्षर् में परेू पाि्यक्रम का प्रवतवनवित्ि नहीं 

होता । 

4. मनोदिा का प्रभार्- इिमें आपगत तत्ि की प्रिानता रहती ह ै।  उत्तरों के मलू्याांकन पर परीक्षक के 

विचारों और उिकी मनोदशा का प्रभाि पडता ह ै। 

5. समय  का  अपव्यय-  वनबांिात्मक परीक्षा में िमय बहुत अविक लगता ह ैअतः छात्र वकिी प्रश्न 

का उत्तर वनवश्चत िमय में नहीं द ेपाता । 
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6. अतपष्टता और जहटलता- वनबांिात्मक परीक्षा में पछेू गए प्रश्न अस्पष्ट,जवटल और अिांतवुलत होते 

हैं ।  

7. भहर्ष्यर्ाणी संभर् निीं- वनबांिात्मक परीक्षा का िबिे बडा दोष यह ह ैइिके पररर्ाम के आिार 

पर हम छात्र के विषय में कोई भविष्यिार्ी नहीं कर िकते क्योंवक पररर्ामों में एकरूपता नहीं होती । 

8. परीक्षा के हर्हभन्न माप- वनबांिात्मक परीक्षा पद्वत का िबिे बडा दोस्त यह ह ैवक इि में छात्रों 

की उत्तर पवुस्तका जाांचने का वनवश्चत मापदांड नहीं होता ह ै।  प्रत्येक परीक्षक अपने दृवष्टकोर्  के 

आिार पर कॉवपयों की जाांच करते हैं । यवद एक वशक्षक बच्चे के लेख िे प्रभावित होकर तो दिूरा 

भाषा िे और तीिरा वििरर् िे प्रभावित होकर अांक दतेा ह ै। इि प्रकार परीक्षकों में  मतभदे होने के 

कारर् परीक्षाफल एक िा नहीं होता ।  

9. धीमा संचालन-बड़ा तनार्- शवैक्षक ित्र के प्रारम्भ में वशक्षक और विद्याथी दोनों िसु्त हो जाते ह,ै 

पाि्यक्रम का िांचालन िीमी गवत िे होता ह ैक्योंवक परीक्षा दरू होती ह,ै लेवकन परीक्षा पाि आने पर 

वशक्षक और विद्याथी दोनों पाि्यक्रम का दबाि अनुभि करते हैं ।    

10. हर्द्याथी के केर्ल संज्ञानात्मक हर्कास का िी मूल्यांकन  

11. भार्ात्मक एर्ं हियात्मक या मनोपेिीय िैहक्षक उदे्दश्यों का मूल्यांकन पूणितया उपेहक्षत- 

इि प्रकार की परीक्षा  प्रर्ाली में व्यवक्तत्ि के िमग्र पक्ष के मलू्याांकन के स्थान पर केिल ज्ञानात्मक 

पक्ष का ही मलू्याांकन होता ह ैऔर विद्याथी ‘रट्ट  तोता’ बनने को वििश था ।   

12. अध्येता के तमरणिहक्त का मूल्यांकन- परीक्षा की प्रकृवत वनबांिात्मक होने के कारर् अध्येता का 

िारा ध्यान रटन पर ही रहता ह ै।   

13. मूल्यांकन के हलए अंक पद्धहत का उपयोग- मलू्याांकन के उपराांत अांक पद्वत िे पररर्ाम वदए 

जाते थे वजििे मांद अविगम विद्यावथभयों में हीन भािना का उदय होता था । 

14. ितत नहीं  
15. व्यापक नहीं  

 

अभ्यास प्रश्न 

6. िकुरात िारा अपने वशष्यों के ज्ञान का परीक्षर् के वलए कौन िी पद्वत प्रयोग में लायी जाती 
थी? 

7. वकि प्रकार के परीक्षर् को ‘अविश्विनीय’ कहा जाएगा? 

 

4.5 ितत एवां व्यापक मूलयाांकन  
सतत तथा व्यापक मूल्यांकन भारत के स्कूलों में मलू्याांकन के वलये लाग ूकी गयी एक नीवत ह ैवजिे 

2009  में आरम्भ वकया गया था। इिकी आिश्यकता वशक्षा के अविकार 2009 के  पररप्रेक्ष्य में 

आिश्यक हो गया था। यह मलू्याांकन प्रवक्रया राजय िरकारों के परीक्षा-बोडों तथा केन्िीय माध्यवमक 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BE_%E0%A4%AC%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A1
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वशक्षा बोडभ िारा शरुू की गयी ह।ै इि पद्वत िारा 6िी कक्षा िे लेकर 10िीं कक्षा के विद्यावथभयों का 

मलू्याांकन वकया जाथा ह।ै कुछ विद्यालयों में 12िीं कक्षा के वलये भी यह प्रवक्रया लाग ूह।ै 

भारत के मानि िांिािन विकाि मांत्रालय और कें िीय माध्यवमक वशक्षा बोडभ ने विद्यालय वशक्षा क्षेत्र में 

ििुार लाने के वदनाांक 20 वितांबर, 2009 को घोवषत वकया वक ितत और व्यापक मलू्याांकन (िीिीई) 

को िदुृढ़ बनाया जाएगा और अक्टूबर 2009 िे कक्षा 9 के वलए िभी िांबद् विद्यालयों में उपयोग वकया 

जाएगा। पररपत्र में आग ेबताया गया था वक ितभमान शवैक्षक ित्र 2009 -10 िे कक्षा 9 और 10 के वलए 

नई ग्रेवडांग प्रर्ाली लाग ूकी जाएगी। वदनाांक 29 वितांबर, 2009 के पररपत्र िांख्या 40/29-09- 2009 में 

उवल्लवखत कक्षाओ ां के वलए लाग ूकी जाने िाली ग्रेवडांग प्रर्ाली के िभी वििरर् प्रदान वकए गए थे। 

िीबीएिई ने 6 अक्टूबर, 2009 िे प्रवशक्षक-प्रवशक्षर् फॉमटे में कायभशालाओ ां के माध्यम िे दषे भर में 

ितत तथा व्यापक मलू्याांकन प्रवशक्षर् दनेा आरांभ वकया था। िी.िी.ई का अथभ छात्रों की विद्यालय 

आिाररत मलू्याांकन की प्रर्ाली िे ह ै वजिमें छात्रों के विकाि के िभी पक्ष 

(मानविक,शारीररक,आवत्मक) शावमल ह ै। यह एक बच्चे की विकाि प्रवक्रया ह,ै वजिमें दोहरे उद्दशे्यों पर 

बल वदया जाता ह ै। यह उद्दशे्य एक ओर  मलू्याांकन में वनरांतरता और व्यापक रूप िे िीखने के मलू्याांकन 

पर तथा दिूरी और व्यिहार के पररर्ामों पर आिाररत ह ै। 

“ितत एिां व्यापक मलू्याांकन” के वशक्षक िांदवशभका में िी.बी.एि.ई के तत्कालीन अध्यक्ष विनीत जोशी 

ने इिकी आिश्यकता पर प्रकाश डालते हुए वलखा – 

“विद्यालय वशक्षा रूपाांतरर् के दौर िे गजुर रही ह ै। उिके कें ि में ह ैमलू्याांकन तथा अध्यापन अविगम की 

प्रवक्रया िे अांतििंबांि के प्रवत एक नया दृवष्टकोर् । आज िभी इि तथ्य को  मानते हैं वक जो कुछ भी 

पढ़ाया जाता ह ैऔर जिैे पढ़ाया जाता ह ै,अविगम की प्रवक्रया मलू्याांकन की प्रवक्रया िे प्रभावित होते हैं । 

शोिकताभ वशक्षाविदों तथा वशक्षा जगत िे जडेु व्यवक्तयों में यह एक िामान्य िारर्ा ह ैवक मलू्याांकन कई 

बार िीखने के प्रवतफल को बढ़ाने की बजाए बढ़ने िे रोक दतेा है। अध्यापन-अविगम की प्रवक्रया में यवद 

हम वशक्षर् के विकल्पों एिां अविगम की गवतविवियों को अभ्याि को केिल परीक्षा की पिूभ तैयारी मानते 

हैं तो हम वनवश्चत रुप िे अपने वशक्षावथभयों के प्रवत अिफल होने का जोवखम उिा रह ेहोते हैं। मलू्याांकन के 

वलए काम करते िमय एक बडा दोष यह पाया जाता ह ैवक वशक्षाथी का प्रयाि होता ह ैिह पाि होने के 

वलए न्यनूतम अवनिायभ कायों पर ही अपना ध्यान कें वित करें । 

आज हमारे िमक्ष पारांपररक वशक्षा प्रर्ाली परीक्षर् प्रर्ाली और मलू्याांकन को बदलने की चनुौती उभर 

आई ह।ै माध्यवमक स्तर पर ितत एिां व्यापक मलू्याांकन पद्वत को अपने िभी विद्यालयों में लाग ूकरते 

हुए िी.बी.एि.इ ने यह स्पष्ट िांदशे वदया ह ैवक मलू्याांकन करते िमय विद्यावथभयों के ििािंगीर् विकाि को 

ध्यान में रखा जाना चावहए। अविगम एक ितत प्रवक्रया ह ै इिका मलू्याांकन भी इिीवलए ितत होना 

चावहए । मलू्याांकन अध्यापन एिां अविगम की प्रवक्रया का एक अवभन्न अांग ह।ै इिवलए िीिीई में मलू 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%87%E0%A4%A8%E0%A5%8D%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BE_%E0%A4%AC%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AD%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A8%E0%A4%B5_%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%A7%E0%A4%A8_%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B8_%E0%A4%AE%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B2%E0%A4%AF
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%87%E0%A4%82%E0%A4%A6%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AF_%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%95_%E0%A4%B6%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A4%BE_%E0%A4%AC%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A1
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रूप िे विद्याथी के ज्ञान की परीक्षा के आिार पर उिके अविगम की प्रवक्रया को मलू्याांकन के वलए चनुा 

गया ह ै।”  

यहााँ “वनरांतरता” का अथभ इि पर बल दनेा ह ैवक छात्रों की “िवृद् और विकाि” के अवभज्ञात पक्षों का 

मलू्याांकन एक बार के कायभक्रम के बजाए एक वनरांतर प्रवक्रया ह,ै वजि में िांपरू्भ अध्यापन अविगम प्रवक्रया 

में वनवमभत वकया गया ह ैऔर यह शवैक्षक ित्र की परूी अिवि में फैली हुई ह ै। इिका अथभ ह ैमलू्याांकन में 

वनयवमतता,  अविगम अांतरालों का वनदान, ििुारात्मक उपायों का उपयोग, स्ियां मलू्याांकन के वलए 

अध्यापकों और छात्रों के िाक्ष्य का फीडबैक । 

दिूरा पद “व्यापक” का अथभ ह ैशवैक्षक और िह- शवैक्षक पक्षों को शावमल करते हुए छात्रों के िवृद् और 

विकाि को परखने की योजना । चूाँवक क्षमताएां मनोिवृत्तयाां और िोच अपने आप को वलवखत शब्दों के 

अलािा अन्य रूप में प्रकट करती ह,ै इिवलए यह पद अनेक िािन और तकनीकों के अनपु्रयोग को 

िांदवभभत करता ह ै (परीक्षर् कारी और गरै परीक्षर्कारी दोनों) और यह िीखने के क्षेत्रों में छात्र के विकाि 

के मलू्याांकन पर लवक्षत ह ैजिैे : 

 ज्ञान 

 िमझ/व्याख्या  

 अनपु्रयोग 

  विशे्लषर् 

 मलू्याांकन  

 िजृनात्मकता  

 

4.5.1 सतत एर् ंव्यापक मूल्यांकन के उदे्दश्य  

 बोिात्मक, मनोप्रेरक और भािनात्मक कौशलों के विकाि में िहायता । 

 िीखने की प्रवक्रया पर बल  दनेा और याद रखन ेपर बल नहीं दनेा । 

 मलू्याांकन को अध्यापन -अविगम प्रवक्रया का अविभाजय वहस्िा मानना । 

  वनयवमत वनदान के आिार पर उपचारात्मक अनदुशेों के बाद छात्रों की उपलवब्ि और  

अध्यापन- अविगम कायभ नीवतयों में ििुार के वलए मलू्याांकन का उपयोग करना । 

 मलू्याांकन को वनष्पादन के िाांवछत स्तर पर बनाए रखने के वलए गरु्ित्ता वनयांत्रर् यवुक्त के रुप में 

इस्तेमाल करना । 

 िामावजक उपयोवगता ,िाांछनीयता या एक कायभक्रम की प्रभािशीलता का वनिाभरर् करना और 

छात्र िीखने की प्रवक्रया और िीखने के पररिशे के बारे में उपयकु्त वनर्भय लेना । 

 अध्यापन और अविगम प्रवक्रया को छात्र कें वित कायभकलाप बनाना । 
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4.5.2 सी.सी.ई की हर्िेिताए ँ 

 िीिीई के “वनरांतर” पक्ष में मलू्याांकन के “वनरांतरता” और “आिविकता” पक्षों का ध्यान रखा 

जाता ह ै। 

 वनरांतरता का अथभ मलू्याांकन की अनेक तकनीकों का अनौपचाररक रूप िे उपयोग करते हुए 

छात्रों का मलू्याांकन अनदुशेों के आिार पर (वनयोजन मलू्याांकन) और अनदुशेात्मक प्रवक्रया के 

दौरान मलू्याांकन (वनमाभर्कारी  मलू्याांकन) करना ह ै।  

 आिविकता का अथभ इकाई/ कायाभिवि (िाराांश) के अांत में बार-बार वनष्पादन का मलू्याांकन 

करना ह ै। 

 िीिीई के ‘व्यापक’ घटक में बच्चे के व्यवक्तत्ि के िमग्र विकाि का मलू्याांकन रखन ेका करन े

का ध्यान रखा जाता ह ै। इि में छात्रों के िवृद् के शवैक्षक और िह-शवैक्षक पक्षों का मलू्याांकन 

शावमल ह ै।  

 शवैक्षक पक्षों में पाि्यक्रम के क्षेत्र या विषय विवशष्ट क्षेत्र शावमल ह ैजबवक िह-शवैक्षक पक्षों में 

जीिन कौशल िह पाि्यक्रम इतर कायभकलाप मनोिवृत और मान्यताएां शावमल ह।ै 

  शवैक्षक- क्षेत्रों का मलू्याांकन वनरांतर और आिविक रूप में मलू्याांकन के अनेक तकनीकों का 

अनौपचाररक और औपचाररक उपयोग करते हुए वकया जाता ह ै । नैदावनक मलू्याांकन 

इकाई/कायाभिवि परीक्षा के अांत में वदया जाता ह ै। कुछ इकाईयों में खराब वनष्पादन के कारर्ों 

का वनदान करन ेके वलए नैदावनक परीक्षर् का उपयोग वकया जाता ह ै। इिका अनिुतभन उपयकु्त 

हस्तक्षेपों पर इिके बाद पनुः परीक्षा िारा वकया जाता ह ै। 

 िह शवैक्षक क्षेत्रों का मलू्याांकन अवभज्ञात मानदांडों के आिार पर अनेक तकनीकों का उपयोग 

करते हुए वकया जाता ह ैजबवक जीिन कौशलों में मलू्याांकन का कायभ मलू्याांकन के िांकेत को 

और जााँचिवूचयों के आिार पर वकया जाता ह ै । 

 

4.5.3 सी.सी. ई के कायि  

 यह अध्यापक को प्रभािी अध्यापन कायभ नीवतयाां बनाने में िहायता दतेे हैं । 

 वनरांतर मलू्याांकन िे छात्र की प्रगवत (विवशष्ट शवैक्षक और िह-शवैक्षक क्षेत्रों के िांदभभ िवहत 

क्षमता और उपलवब्ि) िीमा और स्तर के वनयवमत मलू्याांकन में िहायता वमलती ह ै। 

 वनरांतर मलू्याांकन िे कवमयों का वनदान वकया जाता ह ैऔर अध्यापक छात्र की क्षमताओ ां और 

कवमयों और जरूरतों को इिि ेिवुनवश्चत कर िकते हैं। इििे  अध्यापकों को तत्काल फीडबैक 

वमलता ह,ै जो यह वनर्भय ले िकते हैं वक एक विशषे इकाई या िांकल्पना परूी कक्षा को दोबारा 

पढ़ाने की आिश्यकता ह ैया कुछ ही छात्रों को उपचारात्मक अनदुशे की आिश्यकता ह।ै 
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 वनरांतर मलू्याांकन िारा बच्चे अपनी क्षमता और कवमयों को जान िकत ेहैं। इि िे बच्चों को 

स्ियां अपन ेअध्ययन का िास्तविक मलू्याांकन करन ेमें िहायता वमलती ह।ै इििे बच्चों में पढ़ाई 

की अच्छी आदतें विकवित होती ह।ै गलती को ििुारने अपनी कायभकलापों में िाांवछत लक्ष्यों 

की प्रावप्त योग और वनदवेशत करन ेकी प्रेरर्ा वमलती ह।ै यह अनदुशे के क्षेत्रों का वनिाभरर् करन े

में छात्र की िहायता करता ह ैवजि पर और अविक बल दनेे की आिश्यकता ह।ै 

 वनरांतर और व्यापक मलू्याांकन मनोिवृत और रूवच के क्षेत्रों को अवभज्ञात कराता  ह।ै यह 

मनोिवृत्तयों और मलू्य प्रर्ावलयों के बदलाि को अवभज्ञात करने में िहायता दतेा ह।ै 

 यह भविष्य में विषयों पाि्यक्रमों और कैररयर के विषय में वनर्भय लेने में िहायता दतेा ह।ै 

 इििे शवैक्षक और िह शवैक्षक क्षेत्रों में छात्रों की प्रगवत पर िचूना ररपोटभ वमलती ह ैऔर इि 

प्रकार छात्रों की भािी िफलताओ ां का अनमुान लगान ेमें मदद वमलती ह।ै 

ितत एिां व्यापक मलू्याांकन के मखु्य वबन्दओु ां को एक विभदेक चाटभ िारा इि प्रकार िमझा जा िकता ह-ै  

सतत एर्ं व्यापक मूल्यांकन पद्धहत 

िम यि क्या िै? यि क्या निीं िै? 

1. ितत एिां व्यापक मलू्याांकन बच्च ेके 

आकलन की वनरन्तर चलन ेिाली विकािात्मक प्रवक्रया 

 ह.ै 

बच्चों में अिाांछनीय पररितभन पाए जान ेकी वस्थवत 

में उन्हें डरा-िमकाकर अध्ययन के वलए प्ररेरत या 

बाध्य करना। 

2. ितत एिां व्यापक मलू्याांकन बच्च ेके विकाि के िभी 

पहलुओ ां को बताता ह।ै 

केिल पसु्तकीय ज्ञान के आिार पर बच्चे को 

मलू्याांवकत करना। 

3.   

4. बच्चे की िीखने की विथवत को दखेते हुए वकतना 

िीखा ह,ै को जानकर अपनी वशक्षर् पद्वत में 

आिश्यकतानिुार बदलाि वदया जाता ह।ै 

बच्चे की िीखने की वस्थवत को नजरअांदाज कर 

केिल एक ही वशक्षर् पद्वत िारा ज्ञान प्राप्त करन े

हतेु बाध्य वकया जाता ह।ै 

5. ितत एिां व्यापक मलू्याांकन का उददशे्य िीखने को 

और बेहतर बनाना और कमजोररयों का पता लगाना एिां 

उनका वनदान करना ह।ै 

उन बच्चों की पहचान करना वजन्हें अवतररक्त 

वशक्षर् की आिश्यकता ह।ै 

6. ितत एिां व्यापक मलू्याांकन में बच्चे की िांिवृद्  और 

विकाि के शैवक्षक और िह- शैवक्षक उददशे्यों की 

प्रावपत होती ह।ै 

परीक्षा में प्राप्त अांकों के आिार पर बच्च े को 

मलू्याांवकत करना। 

7. ितत एिां व्यापक मलू्याांकन में िीखन े की गवत एिां 

वदशा के िाथ-िाथ बच्चे की 

आिश्यकता, अवभरूवच, कौशल, योग्यता को भी जाना 

जाता ह।ै 

िीखने में आने िाली कविनाइयों और िमस्या क्षेत्रों 

की पहचान कर बच्चे को डरा-िमका के विखान े

का प्रयाि करना। 

8. ितत एिां व्यापक मलू्याांकन में बच्चे की तलुना उिकी 

अपनी वपछली वस्थवत िे की जाती ह।ै 

इिमें बच्च े की प्रगवत की तुलना दिूरे बच्चों की 

प्रगवत िे की जाती ह।ै 
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9. ितत एिां व्यापक मलू्याांकन में बच्चे ने क्या िीखा और 

आगे िीखन-ेविखाने की प्रवक्रया कैिी होनी चावहए तय 

वकया जाता ह।ै 

केिल बच्चे की उपलवब्ि-स्तर को जाना जाता ह।ै 

10. बच्चों की प्रगवत को दखेकर उनका श्रेर्ीकरर् नहीं 

वकया जाता ह।ै 

बच्चों की प्रगवत को दखेकर उनका श्रेर्ीकरर् जैिे 

होवशयार, मढू़, िीमी गवत िे िीखने िाला आवद 

शब्दों में वकया जाता ह।ै 

 

अभ्यास प्रश्न 

8. ‘वशक्षा का अविकार अविवनयम’ वकि िषभ लाग ूहुआ ? 

9. ‘ितत एिां व्यापक मलू्याांकन’ के अांतगभत विद्यावथभयों के वकन पक्षों का मलू्याांकन वकया जाता ह?ै 

 

4.6 मूलयाांकन की नवीन अविारिाएां  
राइटस्टोन के अनिुार परम्परागत परीक्षर् मखु्यतया विषय-िस्त ुका ही परीक्षर् करता ह ैजबवक इिका 

उद्दशे्य विद्यालय के पाि्यक्रम के उद्दशे्यों के व्यापक के्षत्र का परीक्षर् करना होता ह ै । परांपरागत 

 (वनबांिात्मक)  मलू्याांकन की प्रवक्रया के इि प्रकार के अनेक दोषों को ध्यान िे दखेने वशक्षाविदों, 

मनोिजै्ञावनकों, िमाजशावस्त्रयों के अध्ययन और अनेक अांतर-अनशुािनात्मक शोिों के उपराांत मलू्याांकन 

प्रर्ाली में अनेकानेक पररितभन वकये गये वजििे मलू्याांकन की प्रवक्रया को अविक अथभित्तापरू्भ बनायी 

जा िके । इनमें िे कुछ निीन मलू्याांकन अभ्याि वनम्नित ह-ै   

क) नई मूल्यांकन प्रणाली- परम्परागत मलू्याांकन प्रर्ाली के इन दोषों को दखेते हुए नई वशक्षा नीवत 

(1986) ने मलू्याांकन प्रर्ाली में आिारभतू पररितभन हते ुवनम्न िझुाि वदए 

1. मलू्याांकन प्रर्ाली को ितत एिां व्यापक प्रवक्रया बनाए जाने की आिश्यकता ह ै। 

2. एक ही िमय पर रचनात्मक एिां िांकलनात्मक मलू्याांकन पर बल दनेा चावहए । 

3. विवभन्न विवियों िारा विकाि के िभी पक्षों का मलू्याांकन होना चावहए। 

4. मलू्याांकन को रचनात्मक मलू्याांकन के िभी प्रकायभ परेू करने चावहए वजिमें त्िररत 

प्रवतपवुष्ट,पररर्ाम की जानकारी,उपचारात्मक एिां वनदानात्मक वशक्षर् िवम्मवलत ह ै। 

5. िांकलनात्मक मलू्याांकन के माध्यम िे ग्रेवडांग एिां प्लेविांग के कायभ परेु होने चावहए । 

6. मलू्याांकन प्रर्ाली में िेमसे्टर एिां ग्रेवडांग प्रर्ाली का प्रारांभ होना चावहए । 

7. बालकों के ििािंगीर् विकाि वजिमें शवैक्षक क्षेत्र,िह-शवैक्षक के्षत्र एिां उनके व्यवक्तगत एिां 

िामवजक गरु्ों का मापन,मलू्याांकन िवुनवश्चत वकया जाना चावहए ।  
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8. आग ेिषभ 2009 में 6 िे 14 िषभ के िभी बच्चों की गरु्ित्तापरू्भ वशक्षा को िवुनवश्चत करने के 

वलए वशक्षा का अविकार अविवनयम  2009 पाररत हुआ ।  अविवनयम के िारा  29 में स्पष्ट 

कहा गया ह ैवक कक्षा 1 िे 8 तक की कक्षाओ ां के वलए पाि्यक्रम बनाते िमय यह ध्यान रखा 

जाए वक पाि्यक्रम बच्चों के ििािंगीर् विकाि करने िाला हो। स्कूल और कक्षाओ ां में पढ़ने-

पढ़ाने के तरीके बच्चों की अांतवनभवहत क्षमताओ ां को उभारे और उनमें अपना ज्ञान वनमाभर् स्ियां 

करने की क्षमता विकवित हो। बच्चों ने जो िीखा ह ै उिका मलू्याांकन उनके पढ़ने के दौरान 

लगातार होता रह ेऔर उन्हें परीक्षा का भय नहीं लग।े परीक्षाएां बच्चों का मलू्याांकन भी बतान े

िाली हो िाथ ही उििे वशक्षक को अपनी वशक्षर् योजना में बदलाि करने का आिार एिां 

मौका भी वमले।इि प्रकार ितत ् एिां व्यापक मलू्याांकन की प्रवक्रया िास्ति में व्यापक 

गरु्िताििुार प्रवक्रया ही ह।ै इिे िीखने-विखाने की वििा एिां विद्याथी के स्कूल-आिाररत 

मलू्याांकन व्यिस्था के रूप में ही िमझा जाये वजिमें विद्याथी के िीखने के िभी पक्षों पर ध्यान 

वदया जाता ह।ैितत एिां व्यापक मलू्याांकन में िततता जहाां एक ओर कक्षा प्रवक्रया के रूप म े

होगी िहीं िािविक मलू्याांकन के रूप में भी होगी। व्यापकता उन मदु्दों को प्रमखु रूप िे 

रेखाांवकत करेगी जो बच्चों के विवभन्न कौशल, भािात्मक और वक्रयात्मक पक्ष को उजागर 

करेगी। वशक्षा के अविकार अविवनयम -2009 के पररपेक्ष्य में ही ‘ितत एिां व्यापक मलू्याांकन 

पद्वत’ की शरुुआत हुई वजििे विद्यालयी मलू्याांकन प्रर्ाली में आमलूचलू बदलाि आये । 

वजिकी विशद चचाभ आप अलग िे इि इकाई के ितत एिां व्यापक मलू्याांकन खांड में पढ़ चकेु 

हैं ।     

ख) सेमेतटर पद्धहत- लम्बे पाि्यक्रम, िीमी गवत िे पाि्यक्रम परूा करने,रटन पद्वत आवद की 

िमस्याओ ां को दरू करने के वलए अनेक विकवित दशेों में िेमसे्टर प्रर्ाली विकवित की गई, इि 

प्रर्ाली में पाि्यक्रम को दो या अविक िाथभक,ििुांयोवजत आांतररक रूप िे िमाांग भागों में विभावजत 

वकया जाता ह ै। िेमसे्टर प्रर्ाली में वशक्षर् को आपिी िहयोग और नई अनदुशेात्मक रर्नीवतयों के 

माध्यम िे िांपन्न वकया जाता ह ै। प्रर्ाली में वशक्षर् और परीक्षा के दौरान अनािश्यक तनाि और 

दबाि को दरू वकया जाता ह ैऔर वशक्षर् एक िोद्दशे्य,आनांदपरू्भ वक्रया बन जाती ह ै। 

ग) परख (tests) और क्र्ीज- छात्रों की भाषाई उपलवब्ि का मलू्याांकन के वलए अब िमय-िमय पर 

भाषाई परखों एिां भाषाई-क्िीजों का प्रयोग भी प्रचलन में ह ै। िस्ततुः परख और िामवयक परीक्षर् 

भाषाई कुशलता एिां उपलवब्ियों के मलू्याांकन के प्रमखु आिार ह ै। प्रश्न उत्पन्न होता ह ैवक इन दोनों 

में मखु्य अांतर क्या ह ै? भाषाई उपलवब्ियों के मलू्याांकन ने इनमें कहाां तक िमानता पाई जाती ह ै? 

परख और िामवयक परीक्षर्ों के उद्दशे्य की दृवष्ट िे भी वभन्नता पाई जाती ह ै। इनमें एक प्रमखु अांतर 

विस्तार- क्षेत्र का भी ह ै। परीक्षर् की घोषर्ा वनिाभररत वतवथ िे काफी िमय पिूभ की जाती ह ै। वनवश्चत 

कालािवि में जो कुछ पढ़ाया अथिा विखाया जाता ह,ै उिका मलू्याांकन विविि परखों की िहायता 

िे वकया जाता ह ै  । इि प्रकार परख का के्षत्र अपेक्षाकृत विस्ततृ होता ह ै । इिमें पछेू गए प्रश्नों की 

िांख्या भी अविक होती ह ैतथा इनके उत्तर में अविक िमय लगता ह ै ।  िामान्यतः इन परखों का 
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उत्तर दनेे में कक्षा के एक अांतर का िमय लगता ह ै । इन परखों का वनमाभर् िामान्यता इि दृवष्ट ि े

वकया जाता ह ैवक भाषा- अविगम िे िांबांवित विवभन्न कुशलताओ ां का मलू्याांकन वकया जा िके । 

इन परखों का प्रयोग महीने में एक बार, दो बार अथिा प्रवत िप्ताह वकया जाता ह ै । उपलवब्ियों के 

मलू्याांकन के िाथ-िाथ छात्रों को मलू्याांकन के पररर्ामों िे अिगत कराना भी आिश्यक ह ै । 

प्रभािशाली अविगम इनका विशषे महत्ि ह ै। 

घ) क्िीज की घोषर्ा पहले िे नहीं की जाती । िप्ताह में कभी भी पढ़ाई के पािों का मलू्याांकन करने के 
वलए इिका प्रयोग वकया जाता ह ै । विलक्षर्ता के कारर् इिे वशक्षर् अविगम का प्रभािशाली 

िािन मान वलया गया ह ै । कक्षा में वनरांतर प्रयोग करने िे छात्र भाषा अविगम में वनयवमत रुप िे 

िमय लगाते हैं और पयाभप्त अभ्याि करते हैं । इन में पछेू गए अथिा जाांचे गए तथ्यों की िांख्या परख 

की अपेक्षा कम होती ह ै  परांत ु एक प्रकार िे यह परख के वलए छात्रों को तैयार करते हैं । इनकी 

िहायता िे छात्र परख में पछेू गए वशक्षर् वबांदओु ां का उत्तर दनेे के वलए मानविक रूप िे तैयार रहते हैं 

। इन परखों का वनयवमत रूप िे कक्षा में प्रयोग वकया जा िकता ह ै। भाषा-वशक्षर् के प्रत्येक अांतराल 

में पढ़ाए गए वशक्षर् वबांद ुके दृढीकरर् के वलए इनका प्रयोग िफलता िे वकया जा िकता ह ै । इि 

प्रकार यह अन्य भाषा अविगम में विशषे िहायक ह ै । इतना ही नहीं विवभन्न प्रकार के परीक्षर्ों के 

वलए छात्रों को िहज रुप िे तैयार करते हैं वजििे आग ेचलकर उन्हें वकिी भी प्रकार की कविनाई 

नहीं होती । 

ङ) िस्तवुनष्ठ परीक्षर्-  ितभमान िमय में वनबांिात्मक परीक्षाओ ां के स्थान पर िस्तवुनष्ठ परीक्षर् का प्रयोग 

अविक वकया जाता ह ै । इि प्रकार की परीक्षा में प्रश्नों की िांख्या वनवश्चत होती ह ै ।  वनबांिात्मक 

परीक्षा के अविश्विनीयता के कारर् िस्तवुनष्ठ परीक्षाओ ां का चलन हुआ । इि प्रकार की परीक्षाओ ां 

का उपयोग बच्चों के विषय ज्ञान की वनष्पवत्त,बवुद् आवद का मापन करने के वलए वकया जाता ह ै । 

िस्तवुनष्ठ परीक्षर् में प्रश्नों की प्रमखुता रहती ह ै । दिूरे, िस्तवुनष्ठ परीक्षा में अनेक परीक्षक 

स्ितन्त्रतापिूभक मलू्याांकन करने के पश्चात भी अांकों के िम्बन्ि में िमान वनष्कषभ पर पहुाँचते हैं । 

ित्याित्य परीक्षर्,बहुविकल्प परीक्षर्,िमरूप परीक्षर्,पूवतभ परीक्षर् और प्रत्यास्मरर् िस्तवुनष्ठ 

परीक्षर्ों के प्रकार हैं । अपने वनम्नाांवकत गरु्ों के कारर् िस्तुवनष्ठ परीक्षर् इतने लोकवप्रय हुए । 

i. िस्तवुनष्ठ परीक्षा में वशक्षक के व्यवक्तत्ि, बच्चों की भाषा, लेखन-शलैी और िलेुख आवद का 

कोई प्रभाि नहीं पडता । 

ii. िस्तवुनष्ठ परीक्षर्ों में पाि्य विषय के अविक िे अविक अांशों का परीक्षर् करना िांभि होता ह ै। 

iii. िस्तवुनष्ठ परीक्षर्ों का प्रयोग िरलता िे वकया जा िकता ह ै। 

iv. इनमें परीक्षर् पर वदए गए अांको में वस्थरता और अचलता रहती ह ै। 

v. इन परीक्षर्ों में ििैता का गरु् होता ह ै। 

vi. ये परीक्षर् िमय की दृवष्ट िे वमतव्ययी होते हैं । 

इिके अवतररक्त िहयोगी परीक्षर्,ऑन-लाइन परीक्षर्,ओपन-टेक्स्टबकु परीक्षर् जिेै अनेक निाचार 

वदनानवुदन परीक्षर्,मलू्याांकन की प्रवक्रया को अविक रोचक और िाथभक बना रह ेहैं ।  
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अभ्यास प्रश्न 

10. घोषर्ा की दृवष्ट िे परख और क्िीज में क्या अांतर ह ै? 

11. िस्तवुनष्ठ परीक्षर्ों के वभन्न प्रकारों के नाम बतायें । 
       

 

4.7 िाराांश  
वशक्षा का उद्दशे्य विद्यावथभयों के व्यिहार में िकारात्मक पररितभन लाना ह ैतावक िह अपनी अांतवनभवहत 

शवक्तयों का आविकाररक विकाि कर िकें  । वशक्षर् इि उद्दशे्य की िािना की प्रवक्रया ह ै । वशक्षर् 

प्रवक्रया अपने लक्ष्य और उद्दशे्य में वकतनी िक्षम और उपयोगी ह,ै यह जानने की प्रवक्रया ही मलू्याांकन ह।ै 

वशक्षर् में पिूभ वनिाभररत लक्ष्य को पाने का प्रयाि वकया जाता ह ै । इिके अांतगभत विषयिस्त,ु वशक्षर्- 

कौशल, व्याख्या, उदाहरर्  और प्रश्नोत्तर जिैी वक्रयाओ ां के माध्यम िे ज्ञान, कौशल, रुवच इत्यावद के 

पररितभन ि विकाि का प्रयाि वकया जाता ह ै । यह िमस्त प्रवक्रयाएां और उनका िाांवछत व्यिहाररक  

पररितभन परूी तरह िे उद्दशे्य कें वित होते हैं । वशक्षर् प्रवक्रया िारा पिूभ वनिाभररत उद्दशे्यों के अविगम का 

परीक्षर् ही मलू्याांकन का लक्ष्य  ह ै।वशक्षर् की िफलता और विद्यावथभयों के यथेष्ट विकाि की िीमाओ ां 

को पता लगाने के वलए आिश्यक ह ै वक विद्यावथभयों की िांप्रावप्त का मलू्याांकन उन िभी क्षेत्रों में वकया 

जाए वजन में उनका विकाि िाांवछत हो । शवैक्षक मलू्याांकन की प्रवक्रया में अनेक पररितभन आये 

हैं,पारांपररक मौवखक एिां दीघभ वनबांिात्मक परीक्षा के स्थान पर िस्तवुनष्ठ परीक्षा, ऑन-लाइन परीक्षा, 

आांतररक मलू्याांकन,िहयोगी मलू्याांकन,िेमसे्टर प्रर्ाली अपने गरु्ों के कारर् ितभमान में जयादा प्रचवलत 

हैं ।   

 

4.8 अभ्याि प्रश्नों के उत्तर  
1. अित्य  
2. ित्य  
3. अित्य  
4. अित्य  
5. ित्य 

6. प्रश्नोत्तर पद्वत 

7. यवद एक परीक्षर् के पररर्ाम अलग िमय, अलग परीक्षकों िारा वभन्न-वभन्न आता ह,ै तो िह 

परीक्षर् अविश्विनीय कहलाएगा ।   

8. िषभ 2009    
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9. शवैक्षक,िह-शवैक्षक एिां व्यवक्तगत एिां िामावजक गरु्  

10. परख की िचूना विद्यावथभयों को काफी पहले द ेडी जाती ह,ै जबवक क्िीज की पिूभ घोषर्ा नहीं 
की जाती ।  

11. ित्याित्य परीक्षर्,बहुविकल्प परीक्षर्,िमरूप परीक्षर्,पवूतभ परीक्षर् और प्रत्यास्मरर् 
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4.10 धनबांिात्मक प्रश्न 
1. शवैक्षक प्रवक्रया में मलू्याांकन को मापन िे अलग करते हुए उिकी उपयोवगता बतायें । 

2. एक अच्छे परीक्षर् में कौन िे गरु् अवनिायभ ह ै। उन गरु्ों पर वटपण्र्ी करें । 

3. पारांपररक मलू्याांकन प्रर्ाली में कौन िे दोष हैं? शवैक्षक मलू्याांकन के निीन अभ्यािों पर वटपण्र्ी 

करें ।  

4. मलू्याांकन के वकतने पक्ष होते हैं? िविस्तार िर्भन करें ।   

5. ितत एिां व्यापक मलू्याांकन की अििारर्ा को िमझाते हुए उिके उद्दशे्य और विशेषताओ ां पर 

प्रकाश डालें । 

http://sathitech.blogspot.in/2009/03/recent-trends-in-evaluation.html
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इकाई 5-  धिन्दी धशक्षण एिां धक्रयात्मक अनिुांिान 
 

5.1 प्रस्तािना 

5.2 उद्दशे्य  

5.3 वक्रयात्मक अनिुांिान िे आशय 

5.4 वक्रयात्मक अनिुांिान की विशेषताएाँ  

5.5 वक्रयात्मक अनिुांिान की िीमाएाँ 

5.6 अनिुांिान के अन्य रुप 

5.6.1 मौवलक अनिुांिान (फां डामेंटल ररिचभ) 
5.6.2 मौवलक अनिुांिान की विशेषताएाँ  
5.6.3 मौवलक अनिुांिान की िीमाएाँ    

5.7 मौवलक अनिुांिान, अनपु्रयकु्त अनिुांिान एिां वक्रयात्मक अनिुांिान का 

तलुनात्मक अध्ययन  

5.8 वक्रयात्मक अनिुांिान की आिश्यकता 

5.9 वक्रयात्मक अनिुांिान के िोपान 

5.10 वक्रयात्मक अनिुांिान के प्रारुप या योजना एक उदाहरर् 

5.11 िाराांश 

5.12 अभ्याि प्रश्नों के उत्तर  

5.13 िांदभभ ग्रांथ िचूी एिां िहयोगी ग्रांथ 

5.14 वनबांिात्मक प्रश्न  

 

5.1 प्रस्तावना  
वक्रयात्मक अनिुांिान अपेक्षाकृत  एक नई घटना ह।ै इिका मखु्य उद्दशे्य  िमस्या का तत्क्षर् वनदान 

प्रस्ततु करना होता ह।ै इििे विद्यालय की कायभ पद्वत में व्यापक ििुार आता ह ैतथा वशक्षर्-अविगम 

की प्रवक्रया प्रभािपरू्भ ढांग िे िांपन्न होती ह।ै भाषा वशक्षर्- अविगम प्रवक्रया का एक महत्िपरू्भ क्षेत्र ह।ै 

यह अविक महत्िपरू्भ इिवलए हो जाता ह ै वक अन्य विषयों का वशक्षर् एिां अविगम  वशक्षक एिां 

विद्याथी के भाषा ज्ञान पर बहुत अविक वनभभर करता ह।ै चूाँवक यह वशक्षर् में आन ेिाली िमस्याओ ां का 

तत्क्षर् वनदान प्रस्ततु करन े में िक्षम ह,ै अतः, भाषा वशक्षर् के क्षेत्र में वक्रयात्मक अनिुांिान बहुत 
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उपयोगी ह।ै भारत एक बहुभाषी दशे ह ैऔर यहााँ वहांदी भाषा का वशक्षर् अनेक स्तरों पर वकया जाता ह।ै 

यथा-  मातभृाषा के रुप में, वितीय भाषा के रुप में तथा अन्य दशे के नागररकों के वलए विदशेी भाषा के 

रुप में। वहांदी भाषा के बहुस्तरीय वशक्षर् के कारर् इि क्षेत्र में िमस्याएाँ भी अनेक प्रकार की उत्पन्न होती 

ह।ै वहांदी भाषा वशक्षर् में वक्रयात्मक अनिुांिान के प्रयोग के माध्यम िे इन तमाम िमस्याओ ां का तत्क्षर् 

िमािान प्रस्ततु कर वहांदी भाषा वशक्षर्-अविगम को प्रभािशाली बनाया जा िकता ह।ै वहांदी भाषा 

वशक्षर् में वक्रयात्मक अनिुांिान का यह महत्िपरू्भ लाभ ह।ै इि लाभ को दृवष्ट में रखते हुए प्रस्ततु अध्याय 

में वक्रयात्मक अनिुांिान एिां उनके विविि पहलओु ां की चचाभ की गई ह ैतावक वहांदी भाषा वशक्षर् के कायभ 

में लगे हुए वशक्षक, विद्याथी एिां अन्य व्यवक्त अपने कायभक्षेत्र में इिका प्रयोग कर लाभावन्ित हो िके। 

 

5.2 उद्दशे्य 
इि इकाई के अध्ययन के उपराांत आप इि योग्य हो जाएाँगे वक -  

1. वक्रयात्मक अनिुांिान को पररभावषत कर िकें ग।े  

2. अनिुांिान के अन्य रुपों, यथा- मौवलक अनिुांिान एिां अनपु्रयकु्त अनिुांिान तथा वक्रयात्मक 

अनिुांिान के मध्य अांतर स्थावपत कर िकें ग।े 

3. वहांदी वशक्षर् के विशषे िांदभभ में वक्रयात्मक अनिुांिान की आिश्यकता का िर्भन कर िकें ग।े 

4. वक्रयात्मक अनिुांिान के  विवभन्न िोपानों की व्याख्या कर िकें गे 

5. वहांदी वशक्षर् के क्षेत्र में वक्रयात्मक अनिुांिान हते ु कवतपय िमस्याओ ां का उल्लेख कर िकें ग े

6. वक्रयात्मक अनिुांिान के प्रारुप या योजना का उदाहरर् प्रस्ततु कर िकें ग े 

 

5.3 धक्रयात्मक अनुिांिान ि ेआशय 
वक्रयात्मक अनिुांिान ज्ञान की एक अपेक्षाकृत निीन शाखा ह ैजो व्यिहाररक पक्ष िे िांबांि रखता ह।ै 

कायभ के व्यिहाररक पक्ष, कायभ की उपादयेता, गरु्ित्ता एिां कायभ वनष्पादन की अिवि में आने िाली 

िमस्याएाँ, आवद इिका विषय क्षेत्र ह।ै उदाहरर्ाथभ, एक विद्यालय वशक्षक के वलए उिकी वशक्षर् प्रवक्रया,  

विद्याथी एिां विद्याथी के मध्य िांबांि, विद्याथी तथा वशक्षक के मध्य िांबांि, वशक्षक-वशक्षक के मध्य 

िांबांि, विद्यालय प्रबांिन आवद वक्रयात्मक अनिुांिान के क्षेत्र हो िकत े हैं।  स्टीफेन एम० कोरी न े 

वक्रयात्मक अनिुांिान को पररभावषत करते हुए कहा वक  यह  “िह प्रवक्रया ह ै वजिके जररए अभ्यािकताभ 

अपने वनर्भय एिां कायों को स्िवनदवेशत करने, ििुारने एिां मलू्य अांवकत करने के उद्दशे्य िे अपनी 

िमस्याओ ां का िजै्ञावनक ढांग िे अध्ययन करने का प्रयाि करते हैं। इिे ही कई लोगों न े वक्रयात्मक 

अनिुांिान का नाम वदया ह।ै“ 
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स्टीफेन एम० कोरी की पररभाषा िे यह स्पष्ट होता ह ै वक वक्रयात्मक अनिुांिान अभ्यािकताभ िे ही 

िांबांवित होता ह ैअथाभत इि प्रकर के अनिुांिान में वजिकी िमस्या होती ह ैिही िही िमािान ढूाँढता ह ै

और इिवलए यह जयादा प्रभािी ह ै। 

िारा ब्लैकिले के अनिुार, “विद्यालय की कायभ प्रर्ावलयों में ििुार लाने की दृवष्ट िे विद्यालय के 

अवभकवमभयों के िारा विद्यालय के िमस्याओ ां िे िांबांवित शोि- इिे ही वक्रयात्मक अनिुांिान कहा जाता 

ह।ै यह िारर्ा उतनी ही अमरीकन ह ै वजतना स्ितांत्रता की घोषर्ा का मखु्य प्रकरर्। वक्रयात्मक 

अनिुांिान को शवैक्षक व्यिहारों एिां शवैक्षक विद्ाांतों के मध्य घवनष्ठ तालमेल कायम करन ेके प्रयोजन िे 

अपनाया गया ह।ै क्योंवक दखेना ही विश्वाि करन ेके बराबर ह ैतथा व्यवक्त िारा वकए गए अपने प्रयोगों के 

पररर्ाम ही दरूगामी प्रभाि डाल पाते हैं |” 

िारा ब्लैकिले की पररभाषा वक्रयात्मक अनिुांिान के क्षेत्र को िीवमत करती ह।ै इि पररभाषा के अनिुार 

विफभ  विद्यालय ही वकयात्मक अनिुांिान का क्षेत्र ह।ै 

उपरोक्त पररभाषाएाँ वक्रयात्मक अनिुांिान के अथभ को को परू्भतः स्पष्ट करती ह।ै इन पररभाषओ ां के आिार 

पर िामान्य शब्दों में वक्रयात्मक अनिुांिान को इि प्रकार पररभावषत वकया जा िकता ह-ै 

“वक्रयात्मक अनिुांिान शोि के क्षेत्र में अपेक्षाकृत एक निीन घटना वजिमें की अभ्यािकताभ स्ियां अपन े

कायों को ििुारन ेएिां उिे और प्रभािी बनाने के वलए  िजै्ञावनक ढांग िे प्रयाि करता ह ैतावक अपने कायभ 

क्षेत्र में आन ेिाली िमस्याओ ां का बेहतर िमािान कर बेहतर पररर्ाम प्राप्त कर िकें । इिका क्षेत्र विफभ  

विद्यालय ही नहीं ह ैबवल्क व्यवक्त वजि क्षेत्र में भी कायभ कर रहा हो उि क्षेत्र में िह वक्रयात्मक अनिुांिान 

को अपना िकता ह”ै 

5.4 धक्रयात्मक अनुिांिान की धवशेषताएँ   
स्टीफेन एम० कोरी(1953), जॉन डब्ल्य.ु बेस्ट(1980) तथा कोहने और मैवनयन(1980)  के अनिुार  

वक्रयात्मक अनिुांिान की वनम्नवलवखत विशेषताएाँ हैं:  

1. वक्रयात्मक अनिुांिान वकिी िमस्या का तत्क्षर् िमािान ढूाँढने के वलए वकया जाता ह।ै   

2. यह स्ियां उिी व्यवक्त के िारा िांचावलत वकया जाता ह ैजो िमस्या का िामना कर रहा ह।ै 

3. इिका लक्ष्य वकिी भी पररवस्थवत में वकिी िमस्या विशेष का िमािान प्राप्त कर पररवस्थवत को 

बेहतर एिां उपयोगी बनाना होता ह।ै 

4. चूाँवक यह एक पररवस्थवत विशेष िे िांबांवित होता ह ैइिवलए इिको पररवस्थवतगत शोि भी कहते 

हैं। 

5. वक्रयात्मक अनिुांिान की िमस्या अत्यांत ही मतूभ होती ह।ै  

6. वक्रयात्मक अनिुांिान के वलए वनवमभत शोि उपकल्पना को वक्रयात्मक उपकल्पना कहा जाता ह।ै 
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7. वक्रयात्मक अनिुांिान का उद्दशे्य िामान्यीकरर् करना नहीं होता ह ैबवल्क इिका उद्दशे्य िमस्या 

का  तत्क्षर् िमािान प्रस्ततु करना होता ह।ै 

8. वक्रयात्मक उपकल्पना के दो पक्ष होते हैं – वनदानात्मक पक्ष एिां उपचारात्मक पक्ष। 

9. वक्रयात्मक अनिुांिान के पररर्ामों का विज्ञापन या प्रिारर् वनरौपचाररक ढांग िे यहााँ तक वक 

मौवखक िांप्रेषर् के रुप में भी वकया जाता ह।ै 

10. यह एक ऐिा शोि ह ै वजिमें शोिकमी िारा शोि के दौरान हो रह ेपररितभन एिां  प्रभाि का 

वनरांतर मलू्याांकन वकया जाता ह ैतावक अपेवक्षत ििुार प्राप्त वकया जा िके। 

 

5.5 धक्रयात्मक अनुिांिान की िीमाए ँ
के.० पी० पान्डेय जी ने इिकी िीमाओ ां का उल्लेख करते हुए कहा वक-  

1. इिमें तथा िामान्य बवुद् िारा िमस्या का िामान्य िमािान ढूाँढने की पद्वत में कोई अांतर नहीं 

ह।ै  

2. वक्रयात्मक अनिुांिान में िजै्ञावनक विवि का प्रयोग नहीं हो पाता ह ै क्योंवक इनके िांदभभ एिां 
विषयक्षेत्र स्पष्ट नहीं होते हैं।  

3. वक्रयात्मक अनिुांिान में िामान्यीकरर् का वनमाभर् को शोि का उद्दशे्य नहीं माना जाना भी 

इिकी एक िीमा ह ैक्योंवक िजै्ञावनक ज्ञान के विकाि हते ुिामान्यीकरर् शोि का एक उद्दशे्य 

होना चावहए। 

4. इि प्रकार के शोि में िस्तवुनष्ठता कम होती ह।ै  

 

अभ्यास प्रश्न  

1. स्टीफेन एम० कोरी के अनिुार, वक्रयात्मक अनुिांिान को पररभावषत करें। 

2. िारा ब्लैकिले िारा दी गई वक्रयात्मक अनिुांिान की पररभाषा का उल्लेख करें।  

 

5.6 अनुिांिान के अन्य रुप  
इि अध्याय की प्रस्तािना एिां खांड 5.3 में वक्रयात्मक अनिुांिान को अपेक्षाकृत एक निीन घटना बताई 

गई ह।ै इिका आशय यह ह ैवक इििे पिूभ अनिुांिान के अन्य रुप भी हैं  अनिुांिान के विविि रुप कौन-

कौन िे हैं और वक्रयात्मक अनिुांिान िे उनका क्या िांबांि ह ैइिको िमझना आिश्यक ह।ै िामान्यतः 

वकयात्मक अनिुांिान के इतर अनिुांिान के दो अन्य रुप हैं- मौवलक अनिुांिान (फां डामेंटल ररिचभ) तथा 
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व्यिहृत या अनपु्रयकु्त अनिुांिान (एप्लाइड ररिचभ) की बात की जाती ह।ै आइए अब अनिुांिान के इन दो 

अन्य रुपों की चचाभ करें। 

5.6.1 मौहलक अनुसंधान (फंडामेंटल ररसचि) 

मौवलक अनिुांिान को शदु् अनिुांिान की भी िांज्ञा दी जाती ह।ै इि प्रकार के शोि िारा शोि की 

पररर्ामों का िामान्यीकरर्, अनवुिद्ाांतों, वनयमों एिां उपवनयमों का वनरुपर् वकया जाता ह।ै  इि तरह के 

अनिुांिान िािारर्तया प्रयोगशाला में िांपन्न वकए जाते हैं।  मौवलक शोि का विस्तार केिल इांवियों िारा 

अनभुतू करने योग्य विज्ञान वजिे वक हम इवम्पररकल िाइांिेज कहते हैं तक ही िीवमत ह।ै हााँलावक 

स्िभाविक मानिीय पररवस्थवतयों में भी मौवलक शोि िांपन्न वकए जा रह ेहैं लेवकन इनमें प्रयोगशाला जिैी 

वनयांवत्रत पररवस्थवत का वनमाभर् िांभि नहीं होता ह।ै 

वशक्षा के क्षेत्र में मौवलक शोि का उद्दशे्य ह ैशवैक्षक घटनाओ ां के ििै एिां विश्विनीय िर्भन तथा व्याख्या 

हते ुशवैक्षक अनवुिद्ाांतों, तथ्यों एिां िामान्यीकरर् का प्रवतपादन करना ह।ै वशक्षा के क्षेत्र में मौवलक शोि 

के कुछ उदाहरर् वनम्नवलवखत हैं : 

 बी० एफ० स्कीनर िारा वशक्षर् यांत्रों िे िांबांवित प्रयोग;  

 जीन वपयाजे  िारा बालक के िास्तविक िांिार के िांबांि में वकया गया शोि;  

 फ़्लैंडिभ का कक्षाकक्ष में वशक्षर् व्यिहार िांबांिी मापन के वलए वकए गया अध्ययन; 

 रविांि नाथ टैगोर का शाांवतवनकेतन; तथा  

 अरविांद का अरविांदो आश्रम; आवद 

  

5.6.2 मौहलक अनुसंधान की हर्िेिताए ँ 

इिकी वनम्नवलवखत विशषेताएाँ हैं: 

1. यह आमतौर िे वनयांवत्रत पररवस्थवतयों में िांपन्न होता ह।ै 

2. इिमें  िामान्यतः वकिी िमग्र(पॉपलेुशन) िे चनु े हुए नमनूे (िैम्पल) नमनूे के अध्ययन िारा 

िमग्र के वलए िमान्यीकरर् वकया जाता ह।ै 

3. विद्ाांत का वनमाभर् या प्रवतपादन, ज्ञान के क्षेत्र-विस्तार, अनवुिद्ाांतों का विकाि, आवद इिके 

मखु्य विषय हैं। 

4. िामान्यतः ऐिे शोि में, शोि िमस्या दो या अविक चरों, िांप्रत्ययों या िावक्षयों के मध्य िांबांि 

का अध्ययन वकया जाता ह ैवजिके आिार पर थ्योरी का विकाि वकया जाता ह।ै 

5. ऐिे शोि में िामान्यतः उपकल्पना (हाइपोवथविि) का वनमाभर् वकया जाता ह।ै  

6. मौवलक शोि के वलए वनवमभत शोि-अवभकल्प (ररिचभ वडजाइन) किोर होता ह ैअथाभत वजि 

शोि-अवभकल्प का वनमाभर् वकया जाता ह ैउिका हुबह  वक्रयान्ियन वकया जाता ह।ै  
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5.6.3 मौहलक अनुसंधान की सीमाए ँ

इिकी वनम्नवलवखत िीमाएाँ हैं: 

1. ज्ञान के कुछ ऐिे क्षेत्र ह,ै वजनमें, मौवलक अनिुांिान की िांभािना अवत अल्प होती ह,ै यथा- 

िमाज विज्ञान एिां व्यिहारिादी विज्ञान। 

2. शोि-अवभकल्प एिां वनयांवत्रत पररवस्थवत इिकी दिूरी िीमा ह ैक्योंवक  व्यिहाररक रुप िे शोि-

अवभकल्प को हुबह  लाग ूकरना िांभि नहीं ह।ै 

 

5.6.4 व्यर्हृत या अनुप्रयुक्त अनुसंधान  

अनपु्रयकु्त अनिुांिान का अथभ ह,ै विद्ान्त, अनवुिद्ान्त आवद का पररवस्थवत विशषे में प्रयोग।  वशक्षा के 

क्षेत्र में अनपु्रयकु्त अनिुांिान का अथभ ‘वशक्षर्-अविगम पररवस्थवत या मलू्याांकन की प्रवक्रया  में विद्ाांतों 

या वनयमों या अनवुिद्ाांतों का शवैक्षक पररवस्थवत में प्रयोग। मौवलक अनिुांिान प्रयोगशाला या  जीिन की 

िास्तविक पररवस्थवतयों में िांपन्न वकए जा िकते हैं। जॉन डब्ल०ू बेस्ट ने  इि िांदभभ में कहा ह ैवक ह ैवक 

वशक्षा के क्षेत्र में होने िाले अविकाांश अनिुांिान या अविकाांश शवैक्षक अनिुांिान में वशक्षर्-अविगम की 

प्रवक्रया, मलू्याांकन की प्रवक्रया या अनदुशेनात्मक िामग्री आवद के बारे में िामान्यीकरर् का विकाि 

करन ेका प्रयाि वकया जाता ह ैअतः, ये स्िरुप िे अनपु्रयकु्त होते हैं।  

अनपु्रयकु्त अनिुांिान का उद्दशे्य नए विद्ाांतों, वनयमों एिां िामान्यीकरर्ों को जीिन की विवभन्न 

व्यािहाररक पररवस्थवतयों में लाग ूहोने की िांभािना का पता लगाना ह ैतावक प्रवक्रया एिां पररर्ाम दोनों 

की गरु्ित्ता में ििुार िांभि हो िके। वशक्षा के क्षेत्र में शवैक्षक तकनीकी, कक्षाकक्ष का िातािरर्, 

विद्यालय का िातािरर्, मापन एिां मलू्याांकन, शवैक्षक प्रशािन एिां प्रबांिन, आवद िे िांबांवित अध्ययन 

अनपु्रयकु्त अनिुांिान के उदाहरर् हैं। 

5.6.5 अनुप्रयुक्त अनुसंधान की हर्िेिताए ँ

इिकी वनम्नवलवखत विशषेताएाँ हैं- 

1. पिूभ अन्िवेषत ज्ञान का जीिन की व्यािहाररक पररवस्थवतयों में अनपु्रयोग वकया जाता ह ैतावक 

व्यािहाररक पररवस्थवत में होने िाले िांख्यात्मक एिां मात्रात्मक दोनों प्रकार के पररितभनों का 

अनमुान लगाया जा िके। 

2. इि प्रकार के शोि यह बतात े हैं वक पिूभ वनरुवपत वनयमों, प्रवतपावदत विद्ाांतों, तथा शोि- 

पररर्ामों के िमान्यीकरर् का वकन-वकन दशाओ ां में िांभावित उपयोग हो िकता ह।ै  

3. इि प्रकार के अनिुांिान में पररकल्पना अपेवक्षत होती ह।ै 

4. इि प्रकार के शोि में भी प्रवतदशभ के अध्ययन िे प्राप्त पररर्ाम को िमग्र पर लाग ू कर 

िमान्यीकरर् वकया जाता ह ै 
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5. इि प्रकार के शोि में शोिकताभ अनिुांिान िारा प्राप्त पररर्ामों या वनष्कषों के आिार पर शैवक्षक 

पररवस्थवतयों में ििुार लान ेहते ुिझुाि दनेे का प्रयाि करता ह।ै 

 

5.6.6 अनुप्रयुक्त अनुसंधान की सीमाए ँ

इि प्रकार के शोि की मखु्य िीमा ह ैवक य ेिमय एिां िन की दृवष्ट िे अविक खचीले होते हैं तथा ऐिे 

शोि के पररर्ाम का अन्य पररवस्थवतयों में िामान्यीकरर् हो िकता ह ैवक नहीं यह भी िांदहेास्पद होता ह।ै 

 

अभ्यास प्रश्न  

3. मौवलक अनिुांिान को पररभावषत करें । 

4. अनपु्रयकु्त अनिुांिान को पररभावषत करें। 

5. इि इकाई में वदए गए मौवलक अनिुांिान के उदाहरर् को िचूीबद् करें। 

 

5.7 मौधिक अनुिांिान, अनुप्रयुि अनुिांिान एवां धक्रयात्मक अनुिांिान का 
एक तुिनात्मक अध्ययन  
मौवलक अनिुांिान, अनपु्रयकु्त अनिुांिान एिां वक्रयात्मक अनिुांिान का तलुानत्मक अध्ययन करने हते ु

वनम्नवलवखत तावलका का विकाि वकया गया है। इि तावलका का विकाि के० पी० पाांडेय जी की िारा 

उनकी पसु्तक ‘वशक्षा में वक्रयात्मक अनिुांिान’ में मौवलक एिां वक्रयात्मक अनिुांिान के मध्य अांतर 

स्थावपत करने के वलए प्रयकु्त तावलका के आिार पर वकया गया ह।ै  

 

ताहलका स०ं 1: मौहलक अनुसंधान, अनुप्रयुक्त अनुसंधान एर्ं हियात्मक अनुसंधान का 

तुलनात्मक अध्ययन 

तुलना का 

आधार 

मौहलक 

अनुसधंान 

अनुप्रयुक्त 

अनुसधंान 

हियात्मक 

अनुसधंान 

उद्दशे्य निीन ित्यों, वनयमों  एिां 

विद्ाांतों का प्रवतपादन के िारा 

ज्ञान में िवृद् करना। 

निीन ित्यों, वनयमों  एिां विद्ाांतों 

का जीिन के िास्तविक 

पररवस्थवतयों में प्रयकु्त होने की 

िांभािना का पता लगाना तथा 

इनका प्रयोग कर प्रवक्रया एिां 

उत्पाद दोनों की गरु्ित्ता में ििुार 

लाना ह।ै   

 विद्यालयों की कायभ-प्रर्ाली को 

उन्नत करना। 

विद्यालय के अविकाररयों एिां 

कमभचाररयों, यथा- प्रिानाचायभ, 

अध्यापकगर्, वनरीक्षक,  प्रबांिक 

आवद में िांिेदनशीलता को उत्पन्न 

करना एिां में िैज्ञावनक वचांतन का 
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भाि विकवित करना। 

अनिुांिान    

की िमस्या 

एिां उिका 

महत्ि 

िामान्य रुप िे प्रत्यक्षीकृत 

पररवस्थवतयों िे अनिुांिान की 

िमस्या का जन्म।  

िमस्या का क्षेत्र व्यापक होता 

ह।ै 

वशक्षा विषयक नए ित्यों एिां 

तथ्यों को प्रकावशत करन े की 

दृवष्ट िे महत्िपरू्भ।  

निीन ित्यों, वनयमों  एिां विद्ाांतों 

के िास्तविक पररवस्थवतयों में 

अनपु्रयोग िांबांिी वचांतन िे 

अनिुांिान की िमस्या का जन्म ।  

िमस्या का क्षेत्र व्यापक।  

मौवलक अनिुांिान के िमान ही 

महत्िपरू्भ । 

अनिुांिान की िमस्या विद्यालय 

विशेष िे िांबांवित होती ह।ै 

िमस्या का क्षेत्र  िांकुवचत होता ह।ै 

विद्यालय में ििुार अथिा पररितभन 

लान ेकी दृवष्ट िे िमस्या महत्िपरू्भ 

ह।ै  

मलू्याांकन हते ु

प्रयकु्त होन े

िाले मापदांड 

निीन ित्य, ज्ञान, विद्ाांत आवद 

की प्रावप्त।   

शोिकताभ की िफलता उिकी 

उपावि के रुप में आती ह।ै   

शोि िारा प्राप्त िाक्ष्यों के 

अनपु्रयोग िांबांिी िांभािनाओ ां का 

वकि िीमा तक पता लागा पाता ह ै

, यह इि प्रकार के अनिुांिान की 

िफलता का िबिे बडा प्रमार् ह।ै 

विद्यालय की कायभ पद्वत में ििुार 

एिां पररितभन की िीमा तथा   

अनिुांिानकताभ की कायभप्रर्ाली एिां 

वचांतन में पररितभन घवटत होना शोि 

की िफलता का मापदांड होता ह।ै   

 

अनिुांिान के 

वलए 

आिारभतू 

प्रवतदशभ 

जीििांख्या िे ितकभ तापिूभक 

िास्तविक प्रवतवनवि न्यादशभ का 

चयन । 

जीििांख्या एिां न्यादशभ दोनों का 

आकार अपेक्षाकृत विस्ततृ । 

जीििांख्या िे ितकभ तापिूभक 

िास्तविक प्रवतवनवि न्यादशभ का 

चयन।  

जीििांख्या एिां न्यादशभ दोनों का 

आकार अपेक्षाकृत विस्ततृ। 

प्रवतदशभ के चयन के कोई 

आिश्यकता नहीं। 

जीििांख्या पर ही अध्ययन का 

िांचालन  

जीििांख्या का आकार अपेक्षाकृत 

छोटा ।  

 

िामान्यी-करर्  िामान्यीकरर् मौवलक 

अनिुांिान का िबिे महत्िपरू्भ 

पक्ष।  

िामान्यीकरर् मानि जीिन के 

ितभमान पररवस्थवतयों िे 

िबांवित।  

इि प्रकार के िामान्यीकरर् को 

पावश्वभक िामान्यीकरर् की िांज्ञा 

दी जाती ह।ै  

िामान्यीकरर् की दृवष्ट िे यह 

मौवलक अनिुांिान के िमान ह।ै 

िामान्यीकरर् शोि का उद्दशे्य नहीं 

। 

यवद िामान्यीकरर् की िांभािना 

होती ह ै तो उदग्र िामान्यीकरर् 

िांभि होता ह।ै  

अनिुांिान की 

रुपरेखा का 

अनिुरर् 

शोि-अवभकल्प या अनिुांिान 

की रुपरेखा अपन े स्िरुप में 

किोर होती ह ैतथा उिका हुबह  

मौवलक शोि के िमान ही किोर 

शोि-अवभकल्प एिां हुबह  

अनपुालन । 

िमायोजनशील शोि-अवभकल्प 

एिां अनगुमन में लोचशीलता  

अनिुांिान की रुपरेखा प्रस्तुत करने 
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अनगुमन वकया जाता ह ै। 

अनिुांिान की रुपरेखा प्रस्तुत 

करन े में विशेष तकनीकी ज्ञान 

अपेवक्षत होता ह ै

में वकिी तकनीकी ज्ञान की 

आिश्यकता नहीं होती ह।ै 

 

कायभकताभ अनिुांिानकताभ वशक्षा विषय के 

स्नातक, प्रवशक्षर् 

महाविद्यालयों के प्राध्यापक 

अथिा अनिुांिान अविकारी 

होते हैं। 

 

मौवलक अनिुांिान के िमान ही । अनिुांिानकताभ विद्यालय के 

प्रिानाचायभ, अध्यापक, प्रबांिक एिां 

वनरीक्षक स्ियां होते हैं। 

 

स्रोत: उपरोक्त ताहलका का हर्कास के पी पांडे की पुततक हिक्षा में ‘हियात्मक अनुसंधान’ में 

दी गई एक ताहलका के आधार पर हकया गया िै। 

 

5.8 धकयात्मक अनुिांिान के िोपान 
अनिुांिान वकिी भी प्रकार का हो उिके िांपादन की एक प्रवक्रया होती ह।ै अब अगर प्रवक्रया ह ैतो उिके 

कुछ वनवश्चत िोपान भी होंग।े चाह ेमौवलक अनिुांिान हो या अनपु्रयकु्त अनिुांिान या वफर वक्रयात्मक 

अनिुांिान िबको एक वनवश्चत प्रवक्रया िे होकर गजुरना पडता ह ैऔर हर प्रवकया के कुछ वनवश्चत िोपान 

होते हैं। इन िोपानों का अक्षरशः पालन ही अनिुांिान कायभ को िफल बनाता ह।ै प्रख्यात वशक्षाविद के० 

पी० पान्डेय जी ने अपनी पसु्तक ‘वशक्षा में वक्रयात्मक अनिुांिान’ में इिके वनम्नवलवखत िोपान बताए हैं:  

1. िमस्या की पहचान करना;  

2. िमस्या को पररभावषत करना एिां उिकी िीमाएाँ तय करना; 

3. िमस्या के कारर्ों को विशे्लवषत करना; 

4. वक्रयात्मक अनिुांिान हते ुउपकल्पना हाइपोवथविि का वनमाभर् करना;  

5. वक्रयात्मक अनिुांिान हते ुवनवमभत उपकल्पना के परीक्षर् हतेु रुपरेखा तैयार करना; तथा  

6. वक्रयात्मक उपकल्पना के िांबांि में अांवतम वनर्भय लेना एिां उि वनर्भयन के पक्ष में तकभ   प्रस्ततु 

करना  

के० पी० पान्डेय जी ने अपनी पसु्तक में वक्रयात्मक अनिुांिान के इन िोपानों को एक रेखावचत्र के 

माध्यम िे प्रस्ततु वकया ह।ै िह रेखावचत्र वनम्नवलवखत ह:ै   
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6. हियात्मक पररकल्पना के संबंध में अंहतम हनणिय 

         तथा उसका आधार हनरुहपत करना 

5. हियात्मक पररकल्पना की परीक्षा िेतु उपयुक्त 

                रुपरेखा तैयार करना 

4.      हियात्मक पररकल्पना का हनमािण 

3.  समतया के संगत कारणों का हर्शे्लिण 

2.  समतया का पररभािीकरण एर् ंसीमांकन 

1.             समतया को पिचानना 

 

हचत्र 1: हियात्मक अनुसंधान के सोपान 

(स्रोत: के० पी० पांडेय जी द्वारा रहचत पुततक ‘हिक्षा में हियात्मक अनुसंधान’) 

 

आइए अब इन िोपानों पर बारी-बारी िे चचाभ करें। 

i. समतया की पिचान करना- अनिुांिान कायभ का आिार एक िमस्या होती ह।ै अतः, वकिी भी 

प्रकार के अनिुांिान के वलए िमस्या का होना आिश्यक ह।ै फलस्िरुप िमस्या की पहचान 

करना वकिी भी प्रकार के अनुिांिान का प्रथम िोपान होता ह।ै वकयात्मक अनिुांिान की प्रवक्रया 

का पहला िोपान भी यही ह।ै इि िोपान पर अनिुांिानकताभ पहले उि क्षेत्र की पहचान करता ह ै

वजििे िमस्या िांबांवित होती ह।ै क्षेत्र की पहचान करने के बाद िह िमस्या की पहचान करता 

ह।ै िमस्या की पहचान एक दषु्कर कायभ ह।ै इिके वलए अनिुांिानकताभ को स्ियां को िांिदेनशील 

बनाना होता ह ैतथा िस्तवुनष्ठ दृवष्टकोर् उत्पन्न करना होता ह।ै  

ii. समतया को पररभाहित करना एर् ंउसकी सीमाए ँतय करना- विफभ  िमस्या की पहचान कर 

लेना ही पयाभप्त नहीं ह।ै अनिुांिान कायभ के िफल िांचालन के वलए िमस्या को पररभावषत करना 

होता ह।ै यह वक्रयात्मक अनिुांिान की प्रवक्रया का दिूरा िोपान ह।ै िमस्या के पररभाषीकरर् िे 

आशय िमस्या के कथन में प्रयकु्त शब्दों के अथभ को िसु्पष्ट करने िे ह।ै इि िोपान पर यह ध्यान 

रखा जाता ह ैवक कहीं ऐिे शब्दों का प्रयोग ना हो जाए वजिके कई अथभ वनकलते हों। िमस्या 

का विशे्लषर् कर उिका विवशष्ट स्िरुप वनवश्चत करना िमस्या का िीमाांकन कहलाता ह।ै िमस्या 
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का स्िरुप वजतना विवशष्ट होता ह ैअनिुांिान कायभ के िफल होने की िांभािना उतनी ही प्रबल 

होती ह।ै   

iii. समतया के कारणों का हर्शे्लिण- िमस्या के पररभाषीकरर् एिां िीमाांकन के बाद अथाभत जब 

िमस्या का स्िरुप विवशष्ट हो जाता ह ैउिके बाद अनिुांिानकताभ वक्रयात्मक अनिुांिान के तीिरे 

िोपान िमस्या के कारर्ों के विशे्लषर् पर आता ह।ै यहााँ अनिुांिानकताभ इि बात का विचार 

करता ह ै वक िमस्या का िास्तविक िांबांि वकन-वकन कारर्ों िे हो िकता ह।ै िह कारर्ों का 

पता लगाने के वलए अनेक िाक्ष्यों को एकत्र करता ह।ै वफर िह िमस्या के िांभावित कारर् एिां 

उनके िाक्ष्यों की एक िचूी बनाता ह।ै 

iv. हियात्मक अनुसंधान के हलए उपकल्पना का हनमािण- उपकल्पना का वकिी भी अनिुांिान 

में महत्िपरू्भ स्थान होता ह।ै इिके िारा अनिुांिानकताभ को एक स्पष्ट वदशा वमलती ह ैवजि वदशा 

में िह अनिुांिान के िफल िांचालन का प्रयाि करता ह।ै वक्रयात्मक उपकल्पना का वनमाभर् 

करते िमय यह ध्यान रखना चावहए वक उपकल्पना में अनिुांिान के उद्दशे्य एिां अपनाई 

जानेिाली कायभ-प्रर्ाली का स्पष्ट उल्लेख वकया गया हो। वक्रयात्मक उपकल्पना के दो पक्ष होते 

हैं - लक्ष्य पक्ष एिां वक्रया पक्ष। लक्ष्य पक्ष में वनिाभररत लक्ष का उल्लेख होता ह ैएिां वक्रया पक्ष में 

उिे प्राप्त करने के वलए की जानेिाली वक्रया का।  

v. हियात्मक उपकल्पना के परीक्षण िेतु उपकल्पना हनमािण-  यह वक्रयात्मक अनिुांिान का 

पााँचिा िोपान होता ह।ै यहााँ अनिुांिानकताभ वक्रयात्मक उपकल्पना के परीक्षर् के वलए उपयकु्त 

रुपरेखा या अवभकल्प का वनमाभर् करता ह।ै रुपरेखा का वनमाभर् करते िमय यह बात ध्यान में 

रखना चावहए वक इिि े विद्यालय के अन्य कायभक्रमों में वकिी प्रकार का कोई व्यििान न हो। 

इि परीक्षर् के आिार पर अनिुांिानकताभ यह वनर्भय लेता ह ैवक उिे अपने कायभपद्वतयों में क्या 

पररितभन लाना ह ैएिां कौन िी नई वक्रयाओ ां को प्रारांभ करना ह?ै यह रुपरेखा किोर नहीं होती ह ै

अथाभत आिश्यकता पडने पर इिमें थोडा बहुत पररितभन वकया जा िकता ह।ै 

vi. हियात्मक पररकल्पना के संबंध में अंहतम हनणिय तथा उसका आधार- यह वक्रयात्मक 

अनिुांिान की प्रवक्रया का अांवतम िोपान ह।ै यहााँ अनिुांिानकताभ वक्रयात्मक उपकल्पना के 

िांबांि में वनर्भय लेता ह।ै इि वनर्भय में उिके पाि दो विकल्प होते हैं- ित्य और अित्य। यवद 

उपकल्पना ित्य प्रतीत होती ह ै तो अनिुांिानकताभ पररवस्थवतयों में अनिुांिान के अनकूुल 

पररितभन लाता ह।ै लेवकन वक्रयात्मक अनिुांिान यहीं िमाप्त नहीं हो जाता ह।ै यह अनिरत 

चलता रहता ह।ै एक के बाद दिूरी, दिूरी के बाद तीिरी और इि प्रकार इिका चक्र चलता 

रहता ह।ै वक्रयात्मक उपकल्पना के िांबांि में अांवतम वनर्भय लेन े िे तात्पयभ यह ह ै वक 

अनिुांिानकताभ यह वनश्चय करता ह ैवक वजि उद्दशे्य को ध्यान में रखकर वक्रयात्मक उपकल्पना 

का वनमाभर् वकया गया था उि उद्दशे्य की प्रावप्त हुई या नहीं। वक्रयात्मक उपकल्पना के दो पक्ष- 

लक्ष्य पक्ष और वक्रया पक्ष को यहााँ ध्यान में रखा जाता ह।ै वक्रया पक्ष में वजि वक्रया के िारा वजि 

लक्ष्य की प्रावप्त का िांकेत वकया जाता ह ैअगर िह प्राप्त हो जाता ह ैतो वक्रयात्मक अनिुांिान को 
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िफल घोवषत वकया जाता ह ैऔर यवद लक्ष्य की प्रावप्त नहीं होती ह ैतो वक्रयात्मक अनिुांिान को 

अनपुयोगी या अप्रमावर्क कहा जाता ह।ै 

ऊपर वक्रयात्मक अनिुांिान की प्रवक्रया के िोपानों को प्रस्ततु वकया गया ह।ै एक वक्रयात्मक अनिुांिान 

की िफलता इि बात पर वनभभर करती ह ै वक अनिुांिानकताभ इन िोपानों को वकि प्रकार अपनाता ह।ै 

चूाँवक अनिुांिान की एक वनवश्चत प्रवक्रया होती ह ैऔर प्रवक्रया का यह आशय होता ह ैवक इिमें वनवहत 

विवभन्न िोपानों को एक वनवश्चत क्रम में वक्रयावन्ित वकया जाए। अतः, वक्रयात्मक अनिुांिान में 

अनिुांिानकताभ िे यह उम्मीद की जाती ह ैवक िह इन िोपानों को उि क्रम में वक्रयावन्ित करेगा वजि क्रम 

में ये बताए गए हैं। 

 

5.9 धक्रयात्मक अनुिांिान की आवश्यकता 
वक्रयात्मक अनिुांिान की आिश्यकता को स्पष्ट करते हुए  कोरी ने कहा वक “हमारे विद्यालय तब तक 

ऐिी गवतविवियों को िरुवक्षत नहीं रख िकते हैं वजन्हें  िाररत रखन े  एिां ििुारने की उनिे अपेक्षा की 

जाती ह,ै जब तक वशक्षकगर्, विद्याथीगर्, पिके्षकगर्, प्रशािकगर् तथा विद्यालयों के िांरक्षकगर् 

ितत इि बात का परीक्षर् नहीं करते वक ि ेक्या कर रह ेहैं, अकेले तथा िमहू में उन्हें अपनी कल्पना का 

अजभनशील एिां रचनात्मक ढांग िे प्रयोग करना आना चावहए, इि उद्दशे्य िे की ऐिी गवतविवियों को 

पहचानना जा िके वजन्हें आिवुनक जीिन की आिश्यकता एिां अपेक्षाओ ां को िांतषु्ट करन े के वलए 

बदलने की जरुरत ह,ै ऐिी गवतविवियों को िाहिपिूभक लाना जो बेहतर आशाएाँ विकवित करती हैं तथा 

वजन की उपयोवगता के बारे में विविित एिां व्यिवस्थत रुप में िाक्ष्यों को एकत्र करने की जरुरत ह।ै“ 

स्टीफेन कोरी  का यह कथन बहुत ही व्यापक ह ैइि कथन में िमावहत मखु्य तथ्य वनम्नवलवखत हैं: 

 एक विद्यालय िे प्रत्यक्ष रुप िे जडेु िमस्त व्यवक्तयों तथा वशक्षक, विद्याथी, पयभिके्षक, 

प्रशािक, आवद को अपने कृवतयों का बारीकी िे परीक्षर् करना चावहए। 

 विद्यालय के कुछ ऐिे कायभ-कलाप होते हैं वजन्हें िरुवक्षत रखने या वजन में ििुार करन ेकी 

आिश्यकता होती ह।ै 

 इन गवतविवियों में ििुार िांभि ह ैलेवकन 

 ऐिी गवतविवियों को पहचान हो िके वजनको, आिवुनक जीिन की आिश्यकता एिां 

अपेक्षाओ ां को िांतषु्ट करन ेके वलए, पररिवतभत करना आिश्यक ह।ै 

वक्रयात्मक अनिुांिान इन िारे कायों को करने में िहायता करता ह।ै वक्रयात्मक अनिुांिान की 

आिश्यकता को वनम्नवलवखत माध्यम िे स्पष्ट वकया जा िकता ह:ै 

1. विद्यालय की कायभ-प्रर्ाली में पररितभन करन ेके वलए वक्रयात्मक अनिुांिान की आिश्यकता ह;ै 
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2. तकनीकी के विकाि के पररर्ामस्िरुप विद्यालय िे िमाज की बढ़ती हुई अपेक्षाओ ां को िांतषु्ट 

करन ेके वलए इिकी आिश्यकता ह;ै 

3. विद्यालय िे प्रत्यक्ष रुप िे िांबांवित िमस्त व्यवक्तयों यथा वशक्षक, विद्याथी, वनरीक्षक, प्रबांिक 

आवद को अपनी कायभ पद्वत का िजै्ञावनक ढांग िे मलू्याांकन करन ेतथा इिके िाथ ही यवद 

आिश्यक हो तो उनमें पररितभन लान ेमें िक्षम बनाना; 

4. छात्रों के ििािंगीर् विकाि हते ु विद्यालय में पाि्यिहगामी वक्रयाओ ां को प्रभािी ढांग िे 

आयोवजत करन ेके वलए वक्रयात्मक अनिुांिान की आिश्यकता पडती ह;ै 

5. विद्यालय के विवभन्न िमस्याओ ां को िरलता िे प्रभािी िमािान प्राप्त करन ेके वलए; 

6. वहांदी वशक्षर्-एिां अविगम के के्षत्र में आने िाली विवभन्न िमस्याओ ां यथा- त्रवुटपरू्भ ितभनी एिां 

उच्चारर् की िमस्या, अरुवच की िमस्या आवद का िमािान प्राप्त करने के वलए;    

7. िामावजक पररितभन के अनकूुल विद्यालय पाि्यक्रम एिां अन्य वक्रया-कलापों को िमायोवजत 

करन ेके वलए; तथा  

8. विद्यालय में  िमहू कायभ को बढ़ािा दनेे के वलए वक्रयात्मक अनिुांिान की आिश्यकता ह ै। 

उपरोक्त वििचेन िे वक्रयात्मक अनिुांिान की आिश्यकता स्पष्ट हो जाती ह।ै यवद विद्यालय अपने लक्ष्यों 

को प्राप्त करना चाहता ह ैतो उिे वक्रयात्मक अनिुांिान को अपनाना होगा। 

 

अभ्यास प्रश्न  

6. वक्रयात्मक अनिुांिान  के िोपानों को िचूीबद् करें।  

7. वक्रयात्मक अनिुांिान की  आिश्यकता के िांबांि में स्टीफेन एम० कोरी के वजि कथन का 

उल्लेख इि इकाई में वकया गया ह ैका उल्लेख करें ।  

      

5.10 धक्रयात्मक अनुिांिान की योजना का उदाहरि 

 समतया- लेखन कायभ नहीं करने िे ितभनी िांबांिी उपलवब्ि पर बरुा प्रभाि प्रभाि पडता ह।ै 

 समतया के्षत्र- छात्रों िारा लेखन कायभ नहीं वकया जाना।  

 समतया का सीमांहकत रुप- कक्षा 8 के छात्रों में वहांदी भाषा में लेखन िांबांिी आदतों में ििुार 

लाना। 

 पररभािीकरण- लेखन कायभ िांबांिी आदत िे यहााँ आशय श्रतुलेखन िे ह।ै 
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 समतया के कारणों का हर्शे्लिण- तावलका िां० 2, वजिके प्रारुप का वनमाभर् के० पी० पाांडेय 

जी िारा अपनी पसु्तक “वशक्षा में वक्रयात्मक अनिुांिान” में इि आशय के वलए वनवमभत प्रारुप के 

आिार पर वकया गया ह,ै में िमस्या के कारर्ों का विशे्लषर् वकया गया ह।ै 

ताहलका सं० 2: समतया के कारणों का हर्शे्लिण 

समतया का पररभाहित एर् ं

सीमांहकत रुप  

 समतया के सभंाहर्त कारण    साक्ष्य  

कक्षा 8 के छात्रों के वहांदी भाषा में लेखन 

िांबांिी आदतों में ििुार लाना। 

1. घर में श्रतुलेखन पर जोर ना दनेा। 

 

छात्रों िे पछूकर तथा उनके 

अवभभािकों िे बातचीत कर यह पता 

लगाया।  

2. घर के अन्य िदस्यों िारा वहांदी भाषा 

का प्रयोग नहीं करना।  

 

घर के विवभन्न िदस्यों के िाथ कई 

बार िांपे्रषर् करके वनवश्चत वकया गया। 

वहांदी भाषा के प्रवत  अवभिवृत्त मापने के 

वलए एक प्रश्नािली का वनमाभर् कर 

अवभभािकों पर प्रशावित वकया गया 

तथा उििे प्राप्त पररर्ाम के आिार पर 

यह वनश्चय वकया गया । 

3. विद्यालय में वशक्षकों िारा वहांदी भाषा 

में श्रतुलेखन के  वलए छात्रों को 

अवभप्रेररत नहीं करना। 

अध्यापकों िे िाक्षात्कार वकया गया 

और उनिे पछूा गया वक क्या िे वहांदी 

भाषा में श्रतुलेखन के वलए छात्रों को 

अवभप्रेररत करत ेहैं या नहीं। 

 

हकयात्मक उपकल्पना का हनमािण – वनम्नवलखत दो योजनाओ ां का वनमाभर् वकया गया ह:ै  

1. यवद विद्यालय िमय िारर्ी में  वहांदी भाषा में श्रतुलेखन को स्थान वदया जाए तो छात्रों के लेखन 

िांबांिी आदतों में ििुार होगा। 

2. यवद अध्यापक वहांदी भाषा में एक पषृ्ठ श्रतुलेखन को प्रवतवदन विद्यावथभयों को गहृ कायभ के रुप में 

दतेा ह,ै उनकी वनयवमत जााँच भी करता ह ैतथा नहीं वलखनेिाले छात्रों को यथोवचत दांड दतेा ह,ै 

तो विद्यवथभयों लेखन िांबांिी आदतों में ििुार होगा।  
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 हियात्मक उपकल्पना के पररक्षण िेतु उपयुक्त रुपरेखा का  हनमािण- के० पी० पाांडेय जी िारा 

अपनी पसु्तक “वशक्षा में वक्रयात्मक अनिुांिान” में इि आशय के वलए वनवमभत प्रारुप के आिार पर 

विकवित तावलका िां० 3 में वक्रयात्मक उपकल्पना के परीक्षर् हते ुउपयकु्त रुपरेखा का वनमाभर् वकया गया 

ह।ै     

ताहलका स०ं 3: हियात्मक उपकल्पना के परीक्षण के हलए उपयुक्त रुपरेखा 

प्रारंभ हकए जा सकने र्ाले 

कायििम 

हियान्र्यन की हर्हध  आर्श्यक साधन  समय 

विद्यालय िमय-िारर्ी का 

एक स्पष्ट रुप तैयार करना। 

अध्यापक विद्यालय में अन्य 

वशक्षकों एिां गैरशैवक्षक 

कवमभयों के िाथ वमलकर यह 

कायभ करेगा। 

 विद्यालय की िमय िारर्ी  3 वदन 

िमय िारर्ी में ररक्त चक्रों 

की िचूी बनाएगा। 

अध्यापक िमय- िारर्ी के 

स्पष्ट रुप को दखेकर यह कायभ 

स्ियां करेगा। 

 िमय िाररर्ी का स्पष्ट रुप  2 वदन 

िमय-िारर्ी के ऐिे चक्र जो 

ररक्त  तो नहीं ह ैलेवकन ररक्त 

वकए जा िकते हैं की िचूी 

बनाना। 

 वशक्षक िमय िारर्ी का 

स्पष्ट रुप दखेकर यह कायभ 

स्ियां करेगा। 

िमय िारर्ी का स्पष्ट रुप  2 वदन 

वहांदी भाषा में श्रतुलेखन को 

िमय िारर्ी में शावमल करन े

के वलए विद्यालय के  

प्रिानाध्यापक िे बातचीत 

करना। 

 वशक्षक प्रिानाध्यापक के 

िाथ व्यवक्तगत रुप िे 

वमलकर इि विषय पर 

बातचीत कर िकता ह।ै 

िमय-िारर्ी का स्पष्ट रुप 

एिां बनाई गई िवूचयााँ  

 1 िप्ताह 

 वहांदी भाषा में श्रतुलेखन दने े

के वलए प्रयकु्त की जा िकन े

िाली रचनाओ ां की िचूी 

बनाना। 

 वशक्षक   वहांदी भाषा के 

पाि्य पसु्तक एिां िमाचार 

पत्रों का  विशे्लषर् कर  

वनवश्चत करेगा। 

 वहांदी भाषा के पसु्तक एिां 

विद्यालय के पसु्तकालय में 

आन ेिाले िमाचार पत्र 

3 वदन 

कक्षा के आकार के आिार 

पर वहांदी भाषा में श्रतुलेखन 

कायभ का स्िरुप 

(याांवत्रक/मौवखक) वनवश्चत 

वशक्षक उपवस्थवत पांजी के 

आिार पर कक्षा में पांजीकृत 

छात्रों की िांख्या एिां कक्षा में 

वनयवमत रुप िे उपवस्थत रहन े

 श्रतुलेखन के स्िरुप (यांत्रों 

की िहायता िे प्रिाररत/ 

मौवखक रुप िे उच्चररत)  के 

आिार पर टेप ररकॉडभर, 

 1 िप्ताह 
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करना। िाले छात्रों की िांख्या के 

आिार पर कक्षा के आकार 

का अनमुान लगा िकता ह।ै 

कैिेट स्पीकिभ, पाि्यपसु्तक, 

िमाचार-पत्र, पवत्रकाएाँ 

आवद। 

वलवखत कायो को प्रवत िप्ताह 

वनवश्चत िमय पर जााँचना तथा 

उन्हें छात्रों को लौटा दनेा। 

 वशक्षक विद्यालय के अन्य 

वशक्षकों के िाथ वमलकर 

और यवद आिश्यकता पडे 

तो कुछ िररष्ठ  एिां प्रबदु् 

छात्रों की िहायता ले कर  

इि कायभ को कर िकता ह ै। 

 कोई िािन विशेष की 

आिश्यकता नहीं ह।ै 

 एक शैक्षवर्क ित्र 

वलवखत कायों की जााँच करत े

िमय अशवुद् अांकन एिां 

अशवुद् वनिारर् हते ु िझुाि 

को स्थान दनेा। 

वशक्षक विद्यालय के अन्य 

वशक्षकों के िाथ वमलकर 

और यवद आिश्यकता पडे 

तो कुछ िररष्ठ  एिां प्रबदु् 

छात्रों की िहायता ले कर  

इि कायभ को कर िकता ह।ै  

लाल कलम   एक शैक्षवर्क ित्र 

 

हकयात्मक पररकल्पना के संबंध में अंहतम हनणियन तथा उस हनणियन के पक्ष में प्रततुतीकरण - 

के० पी० पाांडेय जी िारा अपनी पसु्तक “वशक्षा में वक्रयात्मक अनिुांिान” में इि आशय के वलए वनवमभत 

प्रारुप के आिार पर विकवित तावलका िां० 4 में वक्रयात्मक उपकल्पना के िांबांि में अांवतम वनर्भयन तथा 

उि वनर्भयन के पक्ष में तकभ  प्रस्ततुीकरर् हते ुउपयकु्त रुपरेखा का वनमाभर् वकया गया ह।ै 

ताहलका सं० 4: हकयात्मक पररकल्पना के संबंध में अंहतम हनणियन तथा उस हनणियन के पक्ष में 

प्रततुतीकरण 

समतया का 

पररभाहित एर् ं

सीमांहकत रुप 

 उपकल्पना  हियात्मक 

उपकल्पना के 

परीक्षण हर्हध 

हियात्मक उपकल्पना   के परीक्षण से 

सबंंहधत 

   साक्ष्य अंहतम हनणिय 

कक्षा 8 के छात्रों के 

वहांदी भाषा में लेखन 

िांबांिी आदतों में 

ििुार लाना। 

यवद विद्यालय िमय 

िारर्ी में  वहांदी भाषा 

में श्रतुलेखन को स्थान 

वदया जाए तो छात्रों के 

लेखन िांबांिी आदतों 

िमय िारर्ी में वनवश्चत 

वकए गए चक्र में 

विद्यावथभयों को 

श्रतुलेखन दगेा तथा 

वनवश्चत वतवथ पर  

 छात्रों की अभ्याि-

पवुस्तका के िारा ।  

छात्रों की अभ्याि- 

पवुस्तका के िारा। 

यवद छात्र स्ितः 

लेखन प्रारांभ करत ेहैं 

तो वक्रयात्मक  

उपकल्पना को 

प्रामावर्क माना 
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में ििुार होगा। 

यवद अध्यापक वहांदी 

भाषा में एक पषृ्ठ 

श्रतुलेखन को प्रवतवदन 

विद्यावथभयों को गहृ 

कायभ के रुप में दतेा ह,ै 

उनकी वनयवमत जााँच 

करता ह ै तथा नहीं 

वलखन ेिाले  छात्रों को 

यथोवचत दांड दतेा ह ै

तो लेखन िांबांिी 

आदतों में ििुार होगा। 

 

उनकी जााँच कर 

करेगा। 

वशक्षक छात्रों के 

गहृकायभ की अभ्याि- 

पवुस्तका में वलख े गए 

श्रतु  लेखन की जााँच 

करेगा। 

जाएगा। 

यवद छात्र गहृ कायभ 

अभ्याि पवुस्तका में 

श्रतुलेखन कायभ 

वनयवमत रुप िे करत े

हैं तो उपकल्पना को 

प्रामावर्क माना 

जाएगा। 

 

5.11 िाराांश  
प्रस्ततु इकाई में वक्रयात्मक अनिुांिान का िर्भन वकया गया ह।ै इकाई की शरुुआत वक्रयात्मक अनिुांिान 

की पररभाषा की गई ह।ै पररभाषीकरर् के बाद अनिुांिान के विवभन्न रुपों यथा, मौवलक अनिुांिान एिां 

अनपु्रयकु्त अनिुांिान के िाथा वक्रयात्मक अनिुांिान के तलुनात्मक अध्ययन को अत्यांत ही िुांदर ढांग िे 

तावलकाबद् वकया गया ह।ै इकाई में वक्रयात्मक अनिुांिान की आिश्यकता को भी स्थान वदया गया ह।ै 

वक्रयात्मक अनिुांिान के विवभन्न िोपानों का िमवुचत िर्भन भी इि इकाई में वमलता ह।ै वक्रयात्मक 

अनिुांिान की योजना को एक उदाहरर् के माध्यम िे स्पष्ट कर वशक्षर्-अविगम के क्षेत्र में कायभरत 

व्यवक्तयों के वलए इिे और उपयोगी बना वदया गया ह।ै इि प्रकार यह इकाई अत्यांत ही वशक्षर्-अविगम 

के क्षेत्र में शावमल व्यवक्तयों के वलए अत्यांत ही उपयोगी ह।ै 

5.12 अभ्याि प्रश्नों के उत्तर    
1. इि प्रश्न के उत्तर के वलए इि इकाई का खांड 5.3 दखेें। 
2. इि प्रश्न के उत्तर के वलए इि इकाई का खांड 5.3 दखेें। 
3. इि प्रश्न के उत्तर के वलए इि इकाई का खांड 5.6.1 दखेें। 
4. इि प्रश्न के उत्तर के वलए इि इकाई का खांड 5.6.4 दखेें। 
5. इि प्रश्न के उत्तर के वलए इि इकाई का खांड 5.6.1 दखेें। 
6. इि प्रश्न के उत्तर के वलए इि इकाई का खांड 5.8 दखेें। 
7. इि प्रश्न के उत्तर के वलए इि इकाई का खांद 5.9 दखेें। 
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5.14 धनबांिात्मक  प्रश्न        
1. वक्रयात्मक अनिुांिान को पररभावषत करें। 
2. वक्रयत्मक अनिुांिान की विशेषताओ ां एिां िीमाओ ां का िर्भन करें।  

3. मौवलक अनिुांिान, अनपु्रयकु्त अनिुांिान  एिां वक्रयात्मक अनिुांिान का तलुनात्मक अध्ययन 

कर उनमें िमानता एिां अांतर स्थावपत करें।  

4. वक्रयात्मक अनिुांिान की प्रवक्रया का िोदाहरर् िर्भन करें।  
5. वहांदी वशक्षर् करते िमय आपने वजन िमस्याओ ां का अनभुि वकया ह ैउनमें िे वकिी एक के 

िमािान के वलए एक वक्रयात्मक अनिुांिान योजना का वनमाभर् करें। 

 

 

 

 

 


